
 57

        บรรณานุกรม 
 
กมลวรรณ  จนัตระกูล. (2547) ผลของการฟนฟสูมรรถภาพปอดรวมกับการสนับสนุนของ
 ครอบครัวตอคุณภาพชวีติผูที่เปนโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง. 
กระทรวงสาธารณสุข. (2548) รายงานผลการสาํรวจพฤติกรรมเสีย่งโรคไมติดตอ และการ
 บาดเจ็บ พ.ศ.2547. นนทบรีุ : ประเทศไทย. 
จันทรเพ็ญ  ชปูระภาวรรณ. (2538) รายงานการสาํรวจภาวะสขุภาพอนามัยประชาชน ดวยการ
 สอบถาม และตรวจรางกายทั่วประเทศ ครั้งที่ 1 พ.ศ.2534 – 2535. กรุงเทพฯ : 
 สถาบันวิจัยสาธารณสุขไทย. 
จุฬารัตน  สุริยาทัย. (2547) ผลของการเสริมสรางพลงัอํานาจแบบกลุม ตอความสามารถใน
 การดูแลตนเองของผูติดเชื้อเอชไอวี.วทิยานพินธวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิต
 วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล.  
จงรักษ  อุตรารัชตกิจ. (2540) กระบวนการสรางพลังอํานาจในมารดาที่ตองดูแลบุตรปวย
 เรื้อรัง : กรณศีึกษา. วารสารพยาบาลรามาธิบดี, 3(3), 321 – 327. 
ชะนวนทอง  ธนสุกาญจน และดวงกมล  จนัทรนิมิต. (2542) สุขศกึษากับโรคความดันโลหิตสูง. 
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด. 
ทัศนา  บุญทอง.ความตองการของชีวิต. ในเอกสารการสอนชุดวิชา มโนมิติและกระบวนการ
 พยาบาล หนวยที่ 1 – 7. สาขาวิทยาศาสตรสุขภาพ มสธ.กรุงเทพฯ.หนึง่เจ็ดการพิมพ. 
 2547 : 285 – 287. 
ธวัชชัย  วรพงศธร. (2540) หลักการวิจัยทางสาธารณสุขศาสตร. กรุงเทพมหานคร. 
นิตยา  เพ็ญศริินภา. (2536) ผลของการศึกษาเพื่อการสรางพลังในโปรแกรมปองกันการสูบ
 บุหรี่ สาํหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน จังหวดัสุพรรณบุร.ี วทิยานพินธ
 สาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล. 
บุญศรี ปราบณศักดิ์ และศิริพร จิรวัฒนกลุ. (2538) การสื่อสารเพื่อคุณภาพการพยาบาล. 
 กรุงเทพฯ : สํานักพมิพจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 
ปยะนุช  รักพาณิชย. (2542) โรคความดนัโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคหัวใจขาดเลือดกับการ
 ปฏิบัติตัว. กรุงเทพฯ : โรงพมิพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด. 
 
 

 
 
 



 58

พวงทอง  เพชรโทน. (2547) ประสทิธิผลของโปรแกรมการสรางพลังตอความสามารถในการ
 ดูแลผูปวย ความเชื่อในความสามารถตนเอง และความรูสึกมีคุณคาในตนเองของ
 ญาติผูดูแลผูปวยโรคหลอดเลือดสมอง. วทิยานพินธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  
 (สาธารณสุขศาสตร) สาขาวชิาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร บัณฑติวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลยัมหิดล. 
เพ็ญจันทร  ประดับมุข. (2542) ปฏิสัมพนัธของครอบครัว และชมุชนกับการเจ็บปวยเรื้อรงั. 
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด. 
ยุพิน  ศิรโพธิง์าม. (2539) ญาติผูดูแลทีบ่าน : แนวคิดและปญหาในการวิจยั. รามาธิบดี
 พยาบาลสาร, 2, 84 – 93.  
วรางคณา  ชชัเวช. (2546) ผลของโปรแกรมการเสริมสรางพลงัอํานาจสตรีตอการรับรูพลัง
 อํานาจในการคุมกําเนิด. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต บณัฑิตวิทยาลยั 
 มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร. 
วัลลา  ตันตโยทัย. (2540) รูปแบบการพฒันาศักยภาพในการดูแลตนเองของผูปวยเบาหวาน
 ชนิดพึ่งอินสลุิน. วทิยานพินธพยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลยัมหิดล. 
รวมพร  คงกาํเนิด. (2543) การเสริมสรางพลังอํานาจดานสขุภาพ ในสมจิต หนุเจริญกุล วัลยา  
 ตันตโยทยั และรวมพร  คงกาํเนิด (บรรณาธิการ).การสงเสริมสุขภาพ (หนา 119 – 127). 
 นครศรีธรรมราช มหาวทิยาลัยวลัยลกัษณ. 
ศรีรัตน  คุมสิน. (2546) ประสิทธิผลของโปรแกรมเสริมสรางพลังอํานาจ ตอการรับรูพลัง
 อํานาจ และระดับความเครียดของผูสงูอายุโรคหลอดเลือดสมอง. วทิยานพินธ
 ปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ, บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลยับูรพา. 
สมพร  เทพสทิธา. (2548) เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ. กรุงเทพฯ : บริษัทธรรมสาร 
 จํากัด. 
สมฤดี  สิทธมิงคล. (2541) ความเครียด การเผชิญปญหาและคณุภาพชวีิตของญาติผูดูแล
 ผูสูงอายุที่เจบ็ปวยตองพึง่พา. ปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวทิยาลยั 
 มหาวิทยาลยัมหิดล. 
สํานักนโยบาย และแผนสาธารณสุข. (2543) สรุปรายงานการปวยของผูปวยทีร่บับริการ
 สาธารณสขุ. สํานักปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข. 

 
 
 



 59

สุดศิริ  หิรัญชณุหะ. (2541) การพัฒนารปูแบบการดแูลสขุภาพทีบ่านของผูดูแลผูปวยโรค
 หลอดเลือดสมอง. วทิยานิพนธปริญญาพยาบาลศาสตรดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชาการ
 พยาบาลศาสตร, บัณฑิตวทิยาลัย มหาวทิยาลัยมหิดล. 
อัมพรพรรณ  ธีราบุตร เพลนิตา  ศิริปการ และอําพน  นวลโคกสูง. (2544) คูมือการดูแลผูปวยโรค
 เรื้อรังที่บาน. ภาควิชาการพยาบาลอายรุศาสตร และศลัยศาสตร คณะพยาบาลศาสตร 
 มหาวิทยาลยัขอนแกน : โรงพิมพคลงันานาวทิยา. 
อาร.ดี.ย.ี เลสลีย. (2539) โรคเบาหวาน. นนทบุรี : เจริญวิทยการพมิพ. 
อุนใจ  เครือสถิตย. (2542) ประสิทธิผลของการดูแลสุขภาพทีบ่านตอการดูแลตนเองของ
 ผูสูงอายุที่เปนโรคความดนัโลหิตสูง ชนิดไมทราบสาเหต ุในเขตเทศบาลขอนแกน 
 จังหวัดขอนแกน. วทิยานพินธพยาบาลศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาการพยาบาล
 ชุมชน, บัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัขอนแกน. 
อภิวรรณ  แหวนทอง. (2547) ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง ความกงัวลหวงใย และคุณภาพ
 ชีวิตของมารดาที่ติดเชื้อเอชไอวี. วทิยานพินธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาการ
 พยาบาลแมและเด็ก, บัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัมหดิล. 
อรพรรณ  ลือบุญธวัชชัย. (2541) การเสริมสรางพลังอํานาจกบัการพยาบาลสขุภาพจิต และ
 จิตเวช. วารสารการพยาบาลสุขภาพจิต 12, 14 – 24. 
 
Barry, P.D. Psychosocial Nursing : Assessment and Intervention Care of the Physically Ill 
 Person 2 nd ed. Philadelphia.J.B. Lippin Cott. Company, 1989 : 99 – 100. 
Collin, C., Wode, D.T., Davies,S., & Home, V. (1988) The barthel ADL index : Reliability 
 study. Int Disabil Stud, 10(9), 61 – 63. 
Gibson, C.H. (1991). A concept analysis of empowerment. Journal of Advance Nursing, 
 16, 354 – 361. 
Gibson, C.H. (1993). A study of empowerment in mothers of chronically ill children. 
 Unpublished doctoral dissertation : Boston Collage, Boston. 
Gibson, C.H. (1995). The process of empowerment in mothers of chronically ill children. 
 Journal of Advanced Nursing, 21, 1201 – 1210. 
Etzwiler. DD. (1991) Patient Education and Management : A Team Approach in Diabetes 
 Mellitus : Theory and Practice. Edited by Rifkin H, Parted. 4 thed New York : 
 Elsevier. 

 
 
 



 60

Horowitz, A. (1985). Family caregiving to the frail elderly, Inc. Eisdorfer(Ed.), Annual 
 Review of Gerontology & Geriatric, 5, 194 – 246. 
PDF created with FinePrint pdfFactory trial version www.pdffactory.com
Pensiero, M.Adams. M. Dress and Esteem Gerontological Nursing 1987; 13: 41 – 42. 
Rappaport, J.”Studies in Empowerment : Introduction to the Issue” Prevention in Human 
 Services.3, (1984) : 1 – 7. 
The Joint National Committee on Detection, Evalution, and Treatment of High Blood 
 Pressure. 
The Fifth Report of the Joint National Committee on Datection, Evaluation, and Treatment 
 of High Blood Pressure (JNCV) Arch Intern Med 1993 ; 153 : 154 – 182. 
Whall, A.L. Self-esteem and Mental Health of older Adults.Journal of Gerontological 
 Nursing 13 April 1987 : 41 – 42. 
http://epid.moph.go.th/NCDweb2/Dr_lee/Statistic_table2.html                          05-Sep-06
http://epid.moph.go.th/NCDweb2/..%5CNCDweb2%5Cchronic.html                05-Sep-06 
http://72.14.253.104/search?q=cache:6KgkTzp1dlQJ:www.cdswtu.com/index... 11-Oct-06
http://72.14.253.104/search?q=cache:vDCj6mKo-G0J:www.undondee.com/we...05-Oct-06 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

http://www.pdffactory.com/
http://epid.moph.go.th/NCDweb2/Dr_lee/Statistic_table2.html 05-Sep-06
http://epid.moph.go.th/NCDweb2/..%5CNCDweb2%5Cchronic.html
http://72.14.253.104/search?q=cache:6KgkTzp1dlQJ:www.cdswtu.com/index... 11-Oct-06
http://72.14.253.104/search?q=cache:vDCj6mKo-G0J:www.undondee.com/we

