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 The purposes of this research were to study learning achievement and science process 

skills of seventh grade students using the Backward design. The participants of this research were 

33 of seventh grade students in the second semester of academic year 2016 at Watratsattha 

School, Chonburi Province. They were selected through the cluster random sampling. 

The research instruments consisted of lesson plans using the Backward design, learning 

achievement test, and science process skills test. The data were analyzed by mean, standard 

deviation, dependent sample t-test, and one sample t-test. The results of this research ware as 

follows; 

 1. The students’ posttest scores of learning after using the Backward design were 

statistically significant higher than the pretest scores at the .05 level. 

 2. The students’ posttest scores of learning after using the Backward design were 

statistically significant higher than the 60 percent criteria at the .05 level. 

 3. The students’ posttest scores of science process skills after using the Backward 

design were statistically significant higher than the pretest scores at the .05 level. 
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

 วทิยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์

เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมือ

เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออาํนวยความสะดวกในชีวติ และการทาํงานเหล่าน้ี

ลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค ์และศาสตร์อ่ืน ๆ 

วทิยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวเิคราะห์ 

วจิารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ 

สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย และมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้วทิยาศาสตร์เป็น

วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดงันั้น 

ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติ 

และเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมี

คุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92) 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ 

มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้ และสร้างองคค์วามรู้โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และ

การแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการ

ลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น จึงไดมี้การกาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้

และตวัช้ีวดัท่ีชดัเจน เพือ่ใชเ้ป็นทิศทางในการจดัทาํหลกัสูตรการเรียนการสอน และเป็นเกณฑ์

สาํคญัสาํหรับการวดัประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้น (กระทรวง 

ศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92)  

 การจดัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ เนน้กระบวนการท่ีนกัเรียนเป็นผูคิ้ด ลงมือ

ปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้อยา่งมีระบบดว้ยกิจกรรมหลากหลาย ทั้งการทาํกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต 

การสาํรวจตรวจสอบ การทดลองในหอ้งปฏิบติัการ การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิ และ 

ทุติภูมิ การทาํโครงงานวทิยาศาสตร์ การศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน โดยคาํนึงถึงวฒิุภาวะ 

ประสบการณ์เดิม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมต่างกนัท่ีนกัเรียนไดรั้บรู้มาแลว้ก่อนเขา้สู่หอ้งเรียน 

การเรียนรู้ของนกัเรียนจะเกิดข้ึนระหวา่งท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วมโดยตรงในการทาํกิจกรรมการเรียน
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เหล่านั้น จึงจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการ

ทางวทิยาศาสตร์ ไดพ้ฒันากระบวนการคิดขั้นสูง และคาดหวงัวา่กระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวจะทาํ

ใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาเจตคติทางวทิยาศาสตร์ มีคุณธรรมจริยธรรม ในการใชว้ทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยอียา่งสร้างสรรค ์มีเจตคติและค่านิยมท่ีเหมาะสมต่อวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีรวมทั้ง

สามารถส่ือสาร ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ จะเห็นไดว้า่ในการศึกษาวิทยาศาสตร์ 

จาํเป็นตอ้งใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อนาํไปสู่การคน้หาความรู้ จากการสาํรวจ

ตรวจสอบ หรือจากการทดลอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4) 

 อยา่งไรก็ตามปัจจุบนัการศึกษาของเด็กไทยน่าเป็นห่วง ความรู้ความสามารถของเด็กไทย

เฉล่ียอ่อนลงโดยเฉพาะการจดัการศึกษาในดา้นวทิยาศาสตร์ จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนวชิา

วทิยาศาสตร์ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา และผูว้จิยัไดรั้บการฝึก

ปฏิบติัการสอนในรายวชิาวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559

พบวา่ สาเหตุสาํคญัมาจากพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนของครูผูส้อนท่ีมุ่งเนน้การสอนเน้ือหา

ใหผู้เ้รียนจดจาํมากกวา่ฝึกฝนกระบวนการคิด และเรียนรู้บนพื้นฐานของความเขา้ใจ การจดั

กิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูส้อนส่วนใหญ่ใชก้ารบรรยาย และการสาธิต ผูเ้รียนไม่ไดล้งมือ

ปฏิบติัหรือคน้ควา้ดว้ยตนเอง จึงขาดความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ รวมทั้งขาดทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (เสาวดี จงเห็นจิต, สัมภาษณ์, 15 กุมภาพนัธ์ 2559) สอดคลอ้งกบั

อาภาพร เปล่ียนรัมย ์(2552, หนา้ 1) ท่ีกล่าววา่ สภาพการจดัการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์ในปัจจุบนั 

พบวา่การจดัการเรียนรู้ของครูใชก้ารบรรยายประกอบการเรียน ไม่เนน้การฝึกทกัษะกระบวนการ 

นกัเรียนก็เรียนรู้ดว้ยการจดบนัทึกและท่องจาํ ทาํใหน้กัเรียนขาดการวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้ 

การแสดงความคิดเห็น และขาดทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองอนัเป็นความรู้ท่ีคงทน อีกทั้ง

ครูผูส้อนยงัขาดเทคนิคในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหห้ลากหลาย ขาดความเช่ียวชาญ 

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัสภาพผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนัในรายบุคคล 

ขาดส่ือท่ีเร้าความสนใจสาํหรับใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน หรือในบางคร้ังครูผูส้อนไม่ได้

กาํหนดจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจนในการจดัการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ทาํใหก้ารประเมินผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียนดาํเนินไปในทิศทางท่ีไม่สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้

จึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนไม่ดี

เท่าท่ีควร 

 ดงันั้นจึงจาํเป็นตอ้งเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนการสอนทั้งของผูส้อนและผูเ้รียน 

กล่าวคือ ลดบทบาทของผูส้อนจากการเป็นผูบ้อกเล่า บรรยาย สาธิต เป็นการวางแผนจดักิจกรรมให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ จะตอ้งเนน้ท่ีบทบาทของผูเ้รียนตั้งแต่เร่ิม คือ ร่วมวางแผน
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การเรียน การวดัผลและประเมินผล โดยตอ้งคาํนึงวา่กิจกรรมการเรียนนั้นเนน้การพฒันา

กระบวนการคิด วางแผน ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลดว้ยวธีิการต่าง ๆ จากแหล่ง

เรียนรู้หลากหลาย ตรวจสอบ วเิคราะห์ การแกปั้ญหา การมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั การสร้าง

คาํอธิบายเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีสืบคน้ได ้เพื่อนาํไปสู่คาํตอบของปัญหาหรือคาํถามต่าง ๆ ในท่ีสุดสร้าง

องคค์วามรู้ ทั้งน้ี กิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าวตอ้งพฒันาผูเ้รียนใหเ้จริญ พฒันาทั้งร่างกาย อารมณ์ 

สังคม และสติปัญญา จะเห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายของการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนท่ีจะตอ้งพฒันาทกัษะการคิด ควบคู่กบัความรู้

ดา้นเน้ือหา โดยการจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง และ

ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน เป็นการฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

แกปั้ญหาดว้ยตวันกัเรียนเอง และนกัเรียนนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(สุวทิย ์มูลคาํ, 2546)  

 การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

สมรรถนะสาํคญั และคุณลกัษณะอนัพงึประสงคต์ามท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ผูส้อนตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบั

ผูเ้รียน แลว้จึงพิจารณาออกแบบการจดัการเรียนรู้โดยเลือกใชว้ธีิสอน เทคนิคการสอน แหล่งเรียนรู้ 

ส่ือ การวดัและประเมินผล เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลุตามเป้าหมายท่ี

กาํหนด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 20) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั 

(Backward design) เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยลดความยุง่ยากซบัซอ้นของกระบวนการออกแบบ

การจดัการเรียนรู้ เพราะใชม้าตรฐานการเรียนรู้เป็นตวักาํหนดกรอบ ทาํใหกิ้จกรรมการเรียนรู้ 

ไม่ยดืเยื้อ ประหยดัเวลา และไดผ้ลการเรียนรู้ตรงตามท่ีวตัถุประสงคก์าํหนดไว ้อีกทั้งยงัเป็น 

การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั ผูเ้รียนมีโอกาสฝึกปฏิบติัจริง มีส่วนร่วมในการจดัการ

เรียนรู้ โดยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนสามารถตอบสนองต่อวตัถุประสงค ์และตอบสนองต่อการ

วดัและประเมินผลชดัเจนมากข้ึน ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั (Backward 

design) มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 การกาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การกาํหนดมาตรฐาน 

การเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ กาํหนดส่ิงท่ีปรารถนาใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ และกาํหนดคาํถาม

สาํคญัสาํหรับการเรียนรู้ ขั้นท่ี 2 การกาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การกาํหนดหลกัฐาน 

การเรียนรู้ กาํหนดวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ และกาํหนดเกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้ 

และขั้นท่ี 3 การออกแบบการเรียนรู้ ซ่ึงในขั้นน้ีนบัเป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัอีกขั้นตอนหน่ึงสาํหรับ

ผูส้อนท่ีตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการพฒันาจนบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 

มีความรู้ความสามารถ และมีร่องรอยหลกัฐานปรากฏชดัเจนตามท่ีไดก้าํหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
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เฉลิม ฟักอ่อน (2550, หนา้ 2) ท่ีกล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัวา่เป็น

กระบวนการออกแบบการเรียนรู้ท่ีกาํหนดหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียน หรือกิจกรรม 

การประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ หรือตามผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัก่อน 

แลว้จึงออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความสามารถ และแสดงความรู้

ความสามารถเป็นหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียนหรือกิจกรรมประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน

ท่ีกาํหนดไว ้และสอดคลอ้งกบัพิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2552, หนา้ 15) ไดเ้สนอแนวทางการจดัการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์เพื่อความเขา้ใจในกระบวนการออกแบบยอ้นกลบั ซ่ึงเนน้การจดัการเรียนรู้

เพื่อใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจท่ีคงทน พฒันาการคิด สร้างเสริมลกัษณะท่ีพึงประสงค ์และเป็นไปตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ ดงันั้นจึงใชม้าตรฐานการเรียนรู้เป็นหลกั จากนั้นกาํหนดการประเมิน 

การเรียนรู้ และประเมินหลกัฐานท่ีแสดงความเขา้ใจ แลว้จึงจดัประสบการณ์เรียนรู้ตามมา ซ่ึงวธีิ

สอนวทิยาศาสตร์ท่ีสามารถนาํไปใชจ้ดัการเรียนรู้เพื่อสร้างความเขา้ใจ และผูเ้รียนสามารถสร้าง

ช้ินงานซ่ึงเป็นหลกัฐานของความเขา้ใจ ไดแ้ก่ วธีิสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ

สุพชัชา ประเสริฐ (2552, หนา้, 68-78) ท่ีไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น 

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ Backward design และออกแบบการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยลดความยุง่ยากซบัซอ้นของกระบวนการออกแบบการจดัการ

เรียนรู้ เพราะใชม้าตรฐานการเรียนรู้เป็นตวักาํหนดกรอบ ผูส้อนสามารถออกแบบการจดัการเรียนรู้

ไดต้รงตามมาตรฐานการเรียนรู้ ทาํใหกิ้จกรรมการเรียนรู้ไม่ยดืเยื้อ ประหยดัเวลา และไดผ้ลการ

เรียนรู้ตรงตามท่ีวตัถุประสงคก์าํหนดไว ้อีกทั้งยงัเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

ผูเ้รียนมีโอกาสฝึกปฏิบติัจริง มีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้ โดยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน

สามารถตอบสนองต่อวตัถุประสงค ์และตอบสนองต่อการวดัและประเมินผล ทาํใหส้ามารถวดั 

และประเมินผลไดส้อดคลอ้งชดัเจน ตรงตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ และการจดัการเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีโอกาสในการพฒันาศกัยภาพดา้นสติปัญญาอยา่ง

เตม็ท่ี เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอนทาํใหผู้เ้รียนได้

ประสบการณ์ตรง ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ ฝึกทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการใชเ้คร่ืองมือ

วทิยาศาสตร์ดว้ยตนเอง ซ่ึงการคน้พบดว้ยตวัเองนั้นจะทาํใหเ้กิดแรงจูงใจภายในมากกวา่การเรียน

แบบท่องจาํ ผูเ้รียนจึงมีความอยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา สามารถจดจาํความรู้ไดน้าน ทาํใหก้ารเรียน
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มีความหมาย สามารถเช่ือมโยงความรู้ และนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้จึงทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้

ตามการออกแบบยอ้นกลบั โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถท่ีจะ

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนได ้

 จากการศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีกล่าวไปแลว้

ขา้งตน้ ทาํใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะนาํการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั มาใชเ้ป็น

แนวทางในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ใหก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

โดยการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัท่ีผูว้จิยัเลือกใช ้มี 3 ขั้นตอนคือ 1) การกาํหนด

เป้าหมายการเรียนรู้ 2) กาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ และ 3) การออกแบบการเรียนรู้ ซ่ึงในขั้นตอนน้ี

จะออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ซ่ึงมี 

5 ขั้นตอน คือ 1) สร้างความสนใจ 2) สาํรวจและคน้หา 3) อธิบายและลงขอ้สรุป 4) ขยายความรู้ 

และ 5) ประเมินผล เพื่อใหส้ามารถออกแบบการเรียนรู้ไดต้รงตามมาตรฐานการเรียนรู้ ไดผ้ล 

การเรียนรู้ตรงตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้และสามารถวดัประเมินผลไดส้อดคลอ้งชดัเจน  

ตรงตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ ทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้ดาํเนินไปในทิศทางท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน ซ่ึงการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) จะทาํใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้โดยวธีิการสืบเสาะ 

หาความรู้ รวมทั้งไดฝึ้กทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการใชเ้คร่ืองมือวทิยาศาสตร์โดยใชท้กัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ดว้ยตนเอง อนัจะนาํไปสู่การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนสอนวชิา

วทิยาศาสตร์ และนาํไปปรับปรุงการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัหลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 60 

 3. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

สมมติฐานการวจิัย 

 1. คะแนนการทดสอบ เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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 2. คะแนนหลงัเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 

 3. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 

 1. ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

หลงัเรียนสูงข้ึนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั 

 2. ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

อยา่งเป็นลาํดบัขั้นตอน ซ่ึงสามารถนาํไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียนการสอนใน

ระดบัอ่ืน ๆ 

 3. ครู และผูท่ี้สนใจสามารถนาํไปเป็นแนวทางในออกแบบการจดัการเรียนรู้ และเป็น

แนวทางในการออกแบบหลกัสูตรสถานศึกษา โดยสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบับริบท

ของสถานศึกษาของตนเอง 

 

ขอบเขตการวจิัย 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  1.1 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 97 คน ซ่ึงทางโรงเรียนไดจ้ดัหอ้งเรียนแบบคละ

ความสามารถของผูเ้รียน 

  1.2 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) จาํนวน 33 คน 

 2. ตวัแปรท่ีศึกษา 

  2.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั 

  2.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
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 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ในวชิาวทิยาศาสตร์ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา ประกอบดว้ย 

  3.1 อุณหภูมิและความช้ืนของอากาศ 

  3.2 ความกดอากาศ 

  3.3 เมฆและฝน 

  3.4 ลมและพาย ุ

  3.5 การพยากรณ์อากาศ 

  3.6 การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก  

 4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 

 การวจิยัคร้ังน้ี ดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ซ่ึงผูว้จิยัใชเ้วลาในการ

ทดสอบก่อนเรียน จาํนวน 1 ชัว่โมง ใชเ้วลาในการทดลอง จาํนวน 12 ชัว่โมง และใชเ้วลาในการ

ทดสอบหลงัเรียน จาํนวน 1 ชัว่โมง โดยผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการจดัการเรียนรู้ และเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 จากพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนของครูผูส้อนไม่ไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายท่ีชดัเจน

ในการจดัการเรียนรู้ตามมาตรฐาน ทาํใหก้ารประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดาํเนินไปในทิศทางท่ี

ไม่สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบั ซ่ึงผูว้จิยัไดก้าํหนดกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 

 

ตัวแปรอสิระ  ตัวแปรตาม 

   

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั 

 
- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

- ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

 

ภาพท่ี 1-1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั หมายถึง วธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้    

ท่ีนาํมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรเป็นเป้าหมายการจดัการเรียนการสอน 

โดยท่ีผูส้อนจะตอ้งกาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ท่ีจะแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนไดบ้รรลุผลการเรียนใน

รายวชิานั้น ๆ โดยมีขั้นตอนหลกัท่ีสาํคญั 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  1) ขั้นกาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ หมายถึง การกาํหนดส่ิงท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบั

ผูเ้รียนหลงัจากเรียนรู้เน้ือหานั้น ทั้งดา้นความรู้ความจาํ ทกัษะปฏิบติัและเจตคติท่ีมีต่อเร่ืองท่ีเรียน 

  2) ขั้นกาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ หมายถึง การกาํหนดระดบัความสาํเร็จของงาน 

ท่ีสะทอ้นเป้าหมายการเรียนรู้ ใชว้ธีิวดัและประเมิน 

  3) ขั้นการออกแบบการเรียนรู้ หมายถึง การกาํหนดวธีิท่ีใชใ้นการจดัการเรียน 

การสอนใหส้อดคลอ้งกบัเป้าหมายและหลกัฐานการเรียนรู้ ดงันั้นเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีศกัยภาพ

ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด ผูว้ิจยัจึงออกแบบการเรียนรู้โดยจดักิจกรรม 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) ซ่ึงมีขั้นตอนการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 

   ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน โดยท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์

ท่ีน่าสนใจหรือใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนสังเกต และสงสัยในเหตุการณ์นั้น ๆ  

   ขั้นท่ี 2 ขั้นสาํรวจและคน้หา ผูเ้รียนร่วมกนัศึกษา สืบคน้ สาํรวจ ทาํการทดลอง 

และเก็บรวบรวมขอ้มูล เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอ 

   ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป ผูเ้รียนนาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ แปลผล 

สรุปผล และนาํเสนอผลในรูปแบบต่าง ๆ 

   ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปประยกุตใ์ช้

หรือขยายความรู้ โดยใหผู้เ้รียนทาํใบงานท่ีเก่ียวกบั เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

   ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล ผูส้อนประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากใบกิจกรรม 

และใบงานในแต่ละเร่ือง 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีเพิ่มข้ึนหลงัเรียนจากก่อนเรียน 

วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ในดา้นความรู้ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการนาํไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ 

และดา้นการประเมินค่า โดยพิจารณาใหค้รอบคลุมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในเน้ือหาเร่ือง 

การเปล่ียนแปลงของอากาศ ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 

 3. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างขั้นเพื่อใชว้ดั

ความสามารถของผูเ้รียนในการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 
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ในดา้นความรู้ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการนาํไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ 

และดา้นการประเมินค่า โดยพิจารณาใหค้รอบคลุมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในเน้ือหาเร่ือง 

การเปล่ียนแปลงของอากาศ ซ่ึงเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

 4. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ทกัษะทางสติปัญญาท่ีจาํเป็นสาํหรับ 

การเรียนรู้ โดยตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติัและการฝึกฝนความคิดอยา่งเป็นระบบ โดยใช ้

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ประกอบดว้ย 8 ทกัษะ คือ  

  4.1 ทกัษะการสงัเกต หมายถึง ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผสั อยา่งใด 

อยา่งหน่ึง หรือหลายอยา่ง เพื่อหาขอ้มูล หรือรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ โดยไม่เพิ่มความคิดเห็น

ส่วนตวัลงไป 

  4.2 ทกัษะการจาํแนกประเภท หมายถึง การแบ่งพวก หรือเรียงลาํดบัวตัถุ หรือส่ิงท่ีอยู่

ในปรากฏการณ์ โดยใชเ้กณฑค์วามเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

  4.3 ทกัษะการวดั หมายถึง การเลือกและใชเ้คร่ืองมือทาํการวดัหาปริมาณของส่ิง 

ต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง โดยมีหน่วยกาํกบัเสมอ 

  4.4 ทกัษะการใชต้วัเลข หมายถึง การนบัจาํนวนของวตัถุและการนาํตวัเลขแสดง

จาํนวนท่ีนบัได ้มาคิดคาํนวณโดยการบวก ลบ คูณ และหาร หรือหาค่าเฉล่ีย 

  4.5 ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติ และมิติกบัเวลา หมายถึง ความสามารถ 

ในการหาความสัมพนัธ์ระหวา่ง 3 มิติ กบั 2 มิติ ระหวา่งตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง 

และระหวา่งตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัเวลา 

  4.6 ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลท่ีได้

จากการสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 

  4.7 ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล หมายถึง เป็นการนาํผลการสังเกต 

การวดั การทดลองจากแหล่งต่าง ๆ โดยการหาความถ่ี เรียงลาํดบั จดัแยกประเภท หรือคาํนวณ 

หาค่าใหม่ เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลดียิง่ข้ึน โดยเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ 

แผนภาพ วงจร กราฟ สมการ และการเขียนบรรยาย 

  4.8 ทกัษะการพยากรณ์ หมายถึง การสรุปคาํตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลองโดยอาศยั

ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซํ้ า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ลว้ในเร่ืองนั้น มาช่วยในการสรุป 

 5. แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน

เพื่อใชว้ดัพฤติกรรมความสามารถท่ีแสดงออกในลกัษณะของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐาน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ 
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 6. เกณฑ ์หมายถึง คะแนนขั้นตํ่าท่ียอมรับวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วเิคราะห์

ไดจ้ากคะแนนสอบหลงัเรียน แลว้นาํคะแนนมาเฉล่ียคิดเป็นร้อยละเทียบกบัเกณฑ ์โดยผูว้จิยัใช้

เกณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนรวม ซ่ึงเป็นเกณฑข์องโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา โดยเกณฑ์

ดงักล่าวอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป



 

บทที ่2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและ

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

 1. หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 2. การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั 

 3. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 5. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา 

 คําอธิบายรายวชิาวทิยาศาสตร์ 2 รหัสวชิา ว 21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 ศึกษา วเิคราะห์ สาํรวจ สืบคน้ขอ้มูล อธิบายเก่ียวกบัปริมาณสเกลาร์ ปริมาณเวกเตอร์ 

ระยะทาง การกระจดั อตัราเร็ว และความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ อุณหภูมิ และการวดัอุณหภูมิ

การถ่ายโอนความร้อน การดูดกลืนและการคายความร้อนโดยการแผรั่งสี สมดุลความร้อน ผลของ

ความร้อนต่อการขยายตวัของสาร และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ องคป์ระกอบและการแบ่งชั้น

บรรยากาศท่ีปกคลุมผวิโลก ความสัมพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิ ความช้ืน และความกดอากาศท่ีมีผลต่อ

ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ ผลของลมฟ้าอากาศต่อการดาํรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม

การแปลความหมายขอ้มูลจากการพยากรณ์อากาศ ปัจจยัทางธรรมชาติ และการกระทาํของมนุษย ์

ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก รูโหวโ่อโซน ผลของภาวะโลกร้อน และฝนกรดท่ีมีต่อ

ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ ในการสืบเสาะหาความรู้  

การแกปั้ญหา มีความสามารถในการสาํรวจ ตรวจสอบ การสืบคน้ขอ้มูล และการอภิปราย เพื่อให้

เกิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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ในการดาํรงชีวติและดูแลส่ิงแวดลอ้ม มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีเหมาะสม และเขา้ใจวา่

วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

 ผลการเรียนรู้ 

 1. สืบคน้ขอ้มูล และอธิบายปริมาณสเกลาร์ ปริมาณเวกเตอร์ 

 2. ทดลองและอธิบายระยะทางการกระจดั อตัราเร็ว ความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

 3. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและการวดัอุณหภูมิ  

 4. สังเกตและอธิบายการถ่ายโอนความร้อน และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 5. อธิบายการดูดกลืน การคายความร้อน โดยการแผรั่งสี และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 6. อธิบายสมดุลความร้อนและผลของความร้อนต่อการขยายตวัของสาร และนาํความรู้

ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

 7. สืบคน้และอธิบายองคป์ระกอบและการแบ่งชั้นบรรยากาศท่ีปกคลุมผวิโลก  

 8. ทดลองและอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่ง อุณหภูมิความช้ืนและความกดอากาศท่ีมีผล

ต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 

 9. สังเกต วเิคราะห์และ อภิปรายการเกิดปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศท่ีมีผลต่อมนุษย ์ 

 10. สืบคน้ วเิคราะห์ และแปลความหมายขอ้มูลจากการพยากรณ์อากาศ  

 11. สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายผลของลมฟ้าอากาศต่อการดาํรงชีวติของส่ิงมีชีวติ และ

ส่ิงแวดลอ้ม  

 12. สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายปัจจยัทางธรรมชาติและการกระทาํของมนุษยท่ี์มีผลต่อ

การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก รูโหวโ่อโซน และฝนกรด  

 13. สืบคน้ วเิคราะห์และอธิบายผลของภาวะโลกร้อน รูโหวโ่อโซน และฝนกรด ท่ีมีต่อ

ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 14. ตั้งคาํถามท่ีกาํหนดประเด็นหรือตวัแปรท่ีสาํคญัในการสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษา

คน้ควา้เร่ืองท่ีสนใจไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้

 15. สร้างสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบไดแ้ละวางแผนการสาํรวจตรวจสอบหลาย ๆ วธีิ 

 16. เลือกเทคนิควธีิการสาํรวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ีไดผ้ลเท่ียงตรง

และปลอดภยั โดยใชว้สัดุและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 17. รวบรวมขอ้มูล จดักระทาํขอ้มูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 18. วเิคราะห์และประเมินความสอดคลอ้งของประจกัษพ์ยานกบัขอ้สรุป ทั้งท่ีสนบัสนุน

หรือขดัแยง้กบัสมมติฐาน และความผดิปกติของขอ้มูลจากการสาํรวจตรวจสอบ 

 19. สร้างแบบจาํลอง หรือรูปแบบ ท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของการสาํรวจตรวจสอบ 
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 20. สร้างคาํถามท่ีนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง และนาํความรู้ท่ีได ้

ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการ และผลของช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 21. บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต การสาํรวจ ตรวจสอบ คน้ควา้เพิ่มเติมจากแหล่ง

ความรู้ต่าง ๆ ใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเช่ือถือได ้และยอมรับการเปล่ียนแปลงความรู้ท่ีคน้พบเม่ือมีขอ้มูลและ

ประจกัษพ์ยานใหม่เพิ่มข้ึนหรือโตแ้ยง้จากเดิม 

 22. จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/ หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการ 

และผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัทาํการศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา 

มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และคาํอธิบายรายวชิา โดยใชเ้น้ือหาในเร่ือง 

การเปล่ียนแปลงของอากาศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงประกอบไปดว้ย 1) อุณหภูมิและ

ความช้ืนของอากาศ 2) ความกดอากาศ 3) เมฆและฝน 4) ลมและพาย ุ5) การพยากรณ์อากาศ 

6) การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก และผูว้จิยัใชเ้กณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนรวม ซ่ึงเป็น

เกณฑข์องโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา โดยเกณฑด์งักล่าวอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป ซ่ึงหน่วยการเรียนรู้

แสดงดงัตารางท่ี 2-1 

 

ตารางท่ี 2-1 หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

 

ผลการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ นํา้หนัก เวลา 

1. ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

    อุณหภูมิ ความช้ืน และความกดอากาศ 

    ท่ีมีผลต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 

1. อุณหภูมิและความช้ืน 

    ของอากาศ 

2. ความกดอากาศ 

3. เมฆและฝน 

4. ลมและพาย ุ

17 

 

16 

16 

17 

2 

 

2 

2 

2 

2. สืบคน้ วเิคราะห์ และแปลความหมาย 

    ขอ้มูลจากการพยากรณ์อากาศ 

5. การพยากรณ์อากาศ 17 2 
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ตารางท่ี 2-1 (ต่อ) 

 

ผลการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ นํา้หนัก เวลา 

3. สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายปัจจยั 

    ทางธรรมชาติและการกระทาํของมนุษย ์ 

    ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 

    รูโหวโ่อโซน และฝนกรด 

4. สืบคน้วเิคราะห์และอธิบายผลของ 

    ภาวะโลกร้อนรูโหวโ่อโซนและฝนกรด 

6. การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 

    ของโลก 

 

17 2 

รวม 100 12 

 

การจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบย้อนกลบั 

 ความเป็นมาและแนวคิดพืน้ฐานทีเ่กีย่วข้องกบัการจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ย้อนกลบั 

 การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั (Backward design) เป็นแนวปฏิบติัท่ีเป็น

รูปธรรม และเป็นนวตักรรมทางการศึกษาท่ีมีคุณค่ายิง่อีกเร่ืองหน่ึงในวงการศึกษา โดยเกิดจาก

แนวคิดของ Grant Wigging and Jay McTighe โดยไดใ้ห้แนวทางการออกแบบการจดัการเรียนรู้ 

ท่ีกาํหนดหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียน กาํหนดกิจกรรมในการประเมินผลการเรียนรู้ 

และออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถตามท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงได้

เผยแพร่แนวคิดน้ีมาตั้งแต่ปีคริสตศ์กัราช 1998 เพื่อเป็นอีกทางเลือกหน่ึงของการออกแบบ 

การจดัการเรียนรู้ โดยการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั (Backward design) ไดมี้การ

เผยแพร่ไปยงัประเทศท่ีพฒันาทางดา้นการศึกษาแลว้ แต่ในวงการศึกษาของไทยในขณะนั้น ยงัไม่

เปิดรับแนวคิดในเร่ืองการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบยอ้นกลบัมาใชใ้นวงการศึกษาแต่อยา่งใด 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัจึงยงัไม่ไดเ้ขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของการจดัทาํหลกัสูตร

สถานศึกษา จนกระทัง่ในปีพทุธศกัราช 2550 ทิศทางของการพฒันาประเทศไทยและการพฒันา

การศึกษาเร่ิมกา้วเขา้สู่การเปล่ียนแปลงอีกคร้ัง ซ่ึงในวงการศึกษาไดเ้ร่ิมกา้วเขา้สู่ปีแห่งการ

ออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบยอ้นกลบั (Backward design) ทาํใหบุ้คลากรทางการศึกษาเกิดการ

ต่ืนตวัในการศึกษาหาความรู้ในเร่ืองการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบยอ้นกลบักนัอยา่งกวา้งขวาง 

ซ่ึงเป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้อีกรูปแบบหน่ึงท่ีเร่ิมเขา้มามีบทบาทอยา่งสาํคญัในวงการการศึกษา

ของประเทศไทยในปัจจุบนั 
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 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบย้อนกลบั 

 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบัไว ้ดงัน้ี 

 วกิกินส์ และแมค็ ทิด (Wiggins & McTighe, 1998, p.1) ไดใ้หค้วามหมายของ 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั วา่หมายถึง การเร่ิมจากคิดทุกอยา่งใหจ้บส้ินสุดจากนั้น

จึงเร่ิมตน้ปลายทางท่ีผลผลิตท่ีตอ้งการ (เป้าหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้) ส่ิงน้ีไดม้าจากหลกัสูตร 

เป็นหลกัฐานพยานแห่งการเรียนรู้ ซ่ึงเรียกวา่มาตรฐานการเรียนรู้แลว้จึงวางแผนการเรียนการสอน

ในส่ิงท่ีจาํเป็นใหก้บันกัเรียนเพือ่เป็นเคร่ืองมือท่ีนาํไปสู่การสร้างผลงานหลกัฐานแห่งการเรียนรู้นั้น

ได ้

 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2552, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายของ การออกแบบยอ้นกลบั            

วา่หมายถึง การสร้างหลกัสูตรหรือหน่วยการเรียนรู้ ดว้ยการเร่ิมจากการประเมินสู่การจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ นกัหลกัสูตรเรียก Backward design วา่ กระบวนการพฒันาหลกัสูตรดว้ยการออกแบบ

ยอ้นกลบั 

 ไตรรงค ์เจนการ (2549, หนา้ 1-3) ไดใ้หค้วามหมายของ การออกแบบยอ้นกลบั            

วา่หมายถึง การเร่ิมจากคิดทุกอยา่งใหจ้บส้ินสุด จากนั้นจึงเร่ิมตน้จากปลายทางท่ีผลผลิตตอ้งการ 

(เป้าหมายหรือมาตรฐานการเรียนรู้) ซ่ึงเป็นหลกัฐานแห่งการเรียนรู้ แลว้จึงวางแผนการเรียน      

การสอนใหก้บัผูเ้รียนเพื่อเป็นเคร่ืองมือนาํไปสู่การสร้างผลงานหรือหลกัฐานการเรียนรู้นั้น 

 พรเทพ รู้แผน (2551, หนา้ 1) ไดใ้หค้วามหมายของ การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั วา่หมายถึง กระบวนการสร้างหน่วยการเรียนรู้ท่ีผูส้อนคิดยอ้นกลบัจากขา้งหลงั 

มาขา้งหนา้ โดยเร่ิมจากการกาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ซ่ึงเป็นจุดหมาย

ปลายทางของการเรียนรู้ใหช้ดัเจนเสียก่อน จากนั้นจึงมากาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้หรือวธีิการ

ประเมินผลการเรียนรู้และจึงมาคิดกิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัหลกัฐานการเรียนรู้          

และมุ่งไปสู่ผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการ 

 เฉลิม ฟักอ่อน (2550, หนา้ 2) ไดใ้หค้วามหมายของ การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั วา่หมายถึง กระบวนการออกแบบการเรียนรู้ท่ีกาํหนดหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียน

หรือกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนตามมาตรฐานการเรียนรู้ หรือตามผลการเรียนรู้   

ท่ีคาดหวงัก่อน แลว้จึงออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความสามารถและ

แสดงความรู้ความสามารถ เป็นหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียนหรือกิจกรรมประเมินผลการ

เรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีกาํหนดไว ้
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 ถวลัย ์มาศจรัส (2550, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายของ การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั วา่หมายถึง กระบวนการออกแบบการจดัการเรียนรู้ ตลอดจนกระบวนทศัน์ท่ีมุ่งไปสู่

ผลผลิตตามท่ีกาํหนดไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้และอธิบายเพิ่มเติมวา่ กระบวนทศัน์ในท่ีน้ีหมายถึง 

การเร่ิมตน้การคิดในการออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีผูอ้อกแบบไดก้าํหนดไวต้ั้งแต่ตน้จนจบ 

วา่ในการออกแบบการเรียนรู้นั้น จะตอ้งออกแบบอะไรอีกบา้งท่ีทาํใหผู้เ้รียนบรรลุเป้าหมายของ

มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และมีประสิทธิผล ซ่ึงสามารถยอ้นกลบัมา

ตรวจสอบถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา 

 โกวทิ ประวาลพฤกษ ์(2550, หนา้ 18) ไดใ้หค้วามหมายของ การจดัการเรียนรู้ตามการ

ออกแบบยอ้นกลบั วา่หมายถึง วธีิออกแบบการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทาง หรือผลงานของผูเ้รียน 

เม่ือจบบทเรียนเป็นหลกั ครูออกแบบอยา่งดีแลว้ คิดอยา่งดีแลว้ จึงนาํองคป์ระกอบสาํคญัต่าง ๆ     

ท่ีกาํหนดไวใ้นแบบไปลงในแผนการสอน ขยายเพิ่มเติมรายละเอียดใหมี้คุณภาพ ประสิทธิภาพ  

เม่ือนาํไปสอนจริงก็จะเกิดผลการเรียนรู้ คุณภาพของผูเ้รียนตามท่ีระบุไวจ้ริง Backward design 

จึงไม่ใช่แผนการสอน แต่เป็นภาพรวมสาํคญัของแผนการสอน มีองคป์ระกอบสาํคญัของแผน 

หรือเรียกวา่แผนในระดบักรอบความคิดรวม 

 ชยัฤทธ์ิ ศิลาเดช (2550, หนา้ 205) ไดใ้หค้วามหมายของ การออกแบบการเรียนรู้ตามการ

ออกแบบยอ้นกลบั วา่หมายถึง กระบวนการออกแบบการเรียนรู้แบบมองยอ้นกลบัใหเ้ร่ิมจากมอง

ทุกอยา่งใหจ้บหรือส้ินสุดกระบวนการจดัการเรียนการสอน จากนั้นจึงเร่ิมตน้จากตอนจบท่ีผลผลิต

จากการจดัการเรียนรู้ซ่ึงไดแ้ก่ เป้าหมายการเรียนหรือมาตรฐานการเรียนรู้ แลว้จึงวางแผน 

การจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนสร้างผลงานหลกัฐานแห่งการเรียนรู้อนัเป็นส่ิงสะทอ้นวา่เขาไดบ้รรลุ

มาตรฐานแลว้ 

 จากการศึกษาความหมายของการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัขา้งตน้ 

สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีนาํมาตรฐาน

การเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร เป็นเป้าหมายสาํคญัในการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน      

ท่ีผูเ้รียนพึงรู้และปฏิบติัได ้โดยท่ีผูส้อนมีบทบาทสาํคญัท่ีจะตอ้งกาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ท่ีจะ

แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนไดบ้รรลุผลการเรียนในรายวชิานั้น ๆ และนอกจากนั้นผูส้อนจะตอ้ง

วางแผนจดัประสบการณ์เรียนรู้ ออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายใหส้อดคลอ้งกบัภาระงาน ช้ินงาน

หรือหลกัฐานการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้

 ข้ันตอนการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบย้อนกลบั 

 มีนกัการศึกษาหลายท่านท่ีไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั ดงัน้ี 
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 ฆนทั ธาตุทอง (2552, หนา้ 6-10) ไดน้าํเสนอขั้นตอนของ การจดัการเรียนรู้ตามการ

ออกแบบยอ้นกลบั ดงัน้ี 

 1. กาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ (Identify desired result) มีการดาํเนินการ 4 ขั้นตอน คือ 

  1.1 กาํหนดเป้าหมายซ่ึงเป็นท่ียอมรับ 

  1.2 กาํหนดส่ิงท่ีปรารถนาให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจท่ีคงทน 

  1.3 สร้างคาํถามสาํคญัท่ีใชพ้จิารณาความรู้ความสามารถตามเป้าหมาย 

  1.4 กาํหนดส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งรู้และสามารถทาํได ้

2. กาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ (Determine acceptable evidence) มีการดาํเนินการ            

3 ขั้นตอน คือ 

  2.1 กาํหนดหลกัฐาน ช้ินงาน ร่องรอย เอกสาร หรือส่ิงท่ีเป็นผลผลิตท่ีเกิดจาก 

การเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  2.2 กาํหนดวธีิการประเมินท่ีผูส้อนจะสามารถรับรู้และเขา้ถึงช้ินงาน ร่องรอย เอกสาร 

หรือส่ิงท่ีเป็นผลผลิตท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

2.3 กาํหนดเกณฑก์ารประเมินคุณภาพของช้ินงานในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 3. การออกแบบการเรียนรู้ (Plan learning experiences and instruction) เป็นการ 

ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ท่ีสอดประสานกนัระหวา่งองคป์ระกอบในขั้นตอนท่ี 1 และขั้นตอนท่ี 2 

โดยอาศยักิจกรรมและคาํถามสาํคญัเป็นผูน้าํพาส่ิงเหล่านั้นไปสู่ผูเ้รียน 

 ณภทัร ธนภูมิสกุลและนนัทรัตน์ เนียมปาน (2556, หนา้ 16-20) ไดน้าํเสนอขั้นตอน 

ของการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 การกาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การระบุความรู้ความสามารถ และ

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนแก่ผูเ้รียนเม่ือเรียนจบหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงส่ิงท่ี

ตอ้งการให้เกิดข้ึนตอ้งเป็นไปตามท่ีกาํหนดไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

 ขั้นตอนท่ี 2 การกาํหนดช้ินงานหรือภาระงานท่ีสะทอ้นการบรรลุผลการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 

การกาํหนดช้ินงานหรือภาระงานท่ีเป็นหลกัฐานการบรรลุผลการเรียนรู้ ใหพ้ิจารณาจากพฤติกรรม

การแสดงออกของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนอยา่งชดัเจน จนสามารถใชเ้ป็นหลกัฐานสาํคญัวา่ผูเ้รียนมีความรู้มี

ความสามารถตามท่ีไดก้าํหนดไวใ้นเป้าหมายการเรียนรู้ 

 ขั้นตอนท่ี 3 การออกแบบการเรียนรู้ เป็นขั้นตอนท่ีสาํคญัอีกขั้นตอนหน่ึงสาํหรับครูท่ี

ตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดการพฒันาจนบรรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั มี

ความรู้ความสามารถ คุณลกัษณะท่ีคงทนถาวรย ัง่ยนื และมีร่องรอยหลกัฐานปรากฏชดัเจนตามท่ีได้

กาํหนดไวใ้นขั้นตอนท่ี 2 
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 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2552, หนา้ 8-14) ไดน้าํเสนอขั้นตอนของ การจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบั ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 กาํหนดเป้าหมายหรือกาํหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ประกอบดว้ย 

  1. ความเขา้ใจท่ีคงทน (Enduring understanding) ท่ีเป็นหลกัของการเรียนรู้ตามแนว 

วกิกินส์ และแมค็ ทิด 

  2. ลกัษณะท่ีพึงประสงค ์(Disposition standards) คือ การเป็นนกักาํกบัตนเอง          

เป็นนกัคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และคิดสร้างสรรค ์

  3. ทกัษะค่อมวชิา (Generic learning) ทกัษะทัว่ไป (Trans-disciplinary skills 

standards) เป็นกระบวนการเรียนการสอนท่ีใชไ้ดก้บัทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เช่น กระบวนการกลุ่ม 

กระบวนการสืบเสาะ กระบวนการคิดวิเคราะห์ การวเิคราะห์ การสังเคราะห์เป็นตน้ 

  4. ทกัษะเฉพาะวชิา (Subject specific standards) เป็นกระบวนการตามธรรมชาติ    

ของศาสตร์ ซ่ึงจะใชใ้นการเรียนการสอนเฉพาะของกลุ่มสาระการเรียนรู้นั้น 

 ขั้นท่ี 2 การกาํหนดหลกัฐานท่ีแสดงวา่ผูเ้รียนไดบ้รรลุเป้าหมายท่ีพึงประสงค ์

 หลกัฐาน ร่องรอยของการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ช้ินงานหรือภาระงาน เช่น 

   1. งานเขียน ไดแ้ก่ เรียงความ จดหมาย โคลงกลอน การบรรยาย การเขียนตอบ 

   2. ภาพ/ แผนภูมิ ไดแ้ก่ แผนผงั แผนภูมิ ภาพวาด กราฟ ตาราง 

   3. การพูดรายงานปากเปล่า ไดแ้ก่ การอ่าน การกล่าวรายงาน โตว้าที สัมภาษณ์  

   4. ส่ิงประดิษฐ ์ไดแ้ก่ งานประดิษฐ ์งานแสดงนิทรรศการ หุ่นจาํลอง 

   5. งานท่ีมีลกัษณะผสมผสาน ไดแ้ก่ การทดลอง สาธิต ละคร วดิีทศัน์ 

 ขั้นท่ี 3 การวางแผนจดัประสบการณ์เรียนรู้และจดัการเรียนการสอน พิจารณาจาก 

  1. ความรู้และทกัษะอะไรจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความสามารถตามเป้าหมายท่ีกาํหนด 

  2. กิจกรรมอะไรจะช่วยพฒันาผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายดงักล่าว 

  3. ส่ือการเรียนรู้อะไรจึงจะเหมาะสมสาํหรับกิจกรรมการเรียนรู้ขา้งตน้  

 เฉลิม ฟักอ่อน (2550, หนา้ 1-6) ไดน้าํเสนอขั้นตอนของ การจดัการเรียนรู้ตามการ

ออกแบบยอ้นกลบั ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 กาํหนดความรู้ความสามารถของผูเ้รียนท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน (Identify desired 

results) ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

ขั้นท่ี 2 กาํหนดหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียนท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน หลงัจากไดเ้รียนรู้

แลว้ ซ่ึงเป็นหลกัฐานการแสดงออกท่ียอมรับไดว้า่ ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถตามท่ีกาํหนดไว ้

(Determine acceptable evidence of learning) 
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ขั้นท่ี 3 ออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ (Plan learning experiences and 

instruction) เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกตามหลกัฐานการแสดงออกท่ีระบุไวใ้นขั้นท่ี 2 เพื่อเป็น

หลกัฐานวา่ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถตามท่ีกาํหนดไวใ้นขั้นท่ี 1 

แต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดโดยสรุป ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 กาํหนดความรู้ความสามารถของผูเ้รียนท่ีตอ้งการ (Identify desired results) คือ 

ผูส้อนจะตอ้งวเิคราะห์ใหไ้ดว้า่ ในหลกัสูตร/ มาตรฐานการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ท่ีออกแบบ 

กาํหนดไวว้า่ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองอะไร ตอ้งมีความสามารถทาํอะไรได ้และสาระ/ 

ความรู้ และความสามารถอะไร ท่ีควรเป็นความเขา้ใจคงทนท่ีติดตวัผูเ้รียนไปเป็นเวลานาน ในการ

จดัทาํหน่วยการเรียนรู้ และกาํหนดความรู้ ความสามารถของผูเ้รียนท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนน้ี ครูผูส้อน

ตอ้งพิจารณามาตรฐานการเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ท่ีกาํลงัออกแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ย 

ในขั้นแรกน้ี มีวธีิการพิจารณาเพื่อการเตรียมการจดัการเรียนรู้ใหช้ดัเจนข้ึน ซ่ึง วกิกินส์ 

และแมค็ ทิด แนะนาํใหใ้ชก้รอบความคิด 3 วง เป็นเกณฑก์ารพิจารณาเพื่อการจดัลาํดบัเน้ือหาสาระ 

ท่ีจะใหก้บัผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ ดงัภาพท่ี 1 

 

   

ความรู้ท่ีจะใหผู้เ้รียนคุน้เคย 

(Worth being familiar with) 

 

ส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งรู้ และตอ้งทาํ 

(ความรู้ และทกัษะท่ีสาํคญั) 

(Important to know and do) 

 

ความเขา้ใจท่ีคงทน 

 (“Enduring” understanding) 

 

 

 

ภาพท่ี 1 การกาํหนดความรู้ และทกัษะท่ีสาํคญัประจาํหน่วยการเรียนรู้ 

              (เฉลิม ฟักอ่อน, 2550, หนา้ 2) 
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 ในการจดัการเรียนรู้ 1 หน่วยการเรียนรู้นั้น ครูผูส้อนควรจะจดัลาํดบัเน้ือหาสาระใหเ้ป็น 

ลาํดบัอยา่งเหมาะสม โดยอาจจะใชก้รอบความคิด 3 วง ดงัภาพท่ี 1 ในการพิจารณาการเตรียมการ

จดัการเรียนรู้เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน คือวงกลมวงใหญ่แทนความรู้ท่ีจะให้

ผูเ้รียนคุน้เคย เป็นสาระ/ เร่ืองท่ีจะใหผู้เ้รียน อ่าน ศึกษาคน้ควา้ประกอบ หรือเพิ่มเติมดว้ยตนเอง

ตลอดการศึกษาหน่วยการเรียนรู้น้ี เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจหน่วยฯ ท่ีเรียนมากข้ึน วงกลม

กลาง แทนความรู้ และทกัษะสาํคญั ท่ีผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งใชร้ะหวา่งเรียนในหน่วยการเรียนรู้ เพื่อให้

มีความรู้ ความสามารถ ตามท่ีกาํหนดไว ้วงกลมในสุดเป็นความคิดหลกัหรือหลกัการท่ีสาํคญัของ

หน่วยการเรียนรู้ท่ีตอ้งการ ใหเ้ป็นความเขา้ใจท่ีคงทนฝังอยูใ่นตวัของผูเ้รียนเป็นเวลานาน 

 Wiggins and McTighe ไดใ้หห้ลกัการในการพิจารณากาํหนดความรู้ (แนวคิด หรือ

ทกัษะกระบวนการ) ท่ีสาํคญั ท่ีจดัวา่เป็นความเขา้ใจท่ีคงทน ของหน่วยการเรียนรู้ ท่ีเป็นประโยชน์

ต่อผูเ้รียน มีเกณฑก์ารพิจารณา 4 ขอ้ คือ ความรู้ดงักล่าว ตอ้งมีลกัษณะ ดงัน้ี 

 1.1 เป็นความรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถนาํไปใชไ้ดใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีหลากหลาย 

 1.2 เป็นความรู้ท่ีเป็นหวัใจสาํคญัของหน่วยท่ีเรียนโดยครูผูส้อนจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนได้

เรียนรู้อยา่งเป็นกระบวนการ และคน้พบหลกัการ แนวคิดท่ีสาํคญัน้ีดว้ยตนเอง (เป็นความรู้ท่ีคงทน) 

 1.3 เป็นความรู้ท่ีอาจจะไม่เป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน หรือค่อนขา้งจะเป็นนามธรรม  

เป็นความรู้ท่ีผูเ้รียนเขา้ใจ ค่อนขา้งยาก และมกัจะเขา้ใจผดิ แต่ความรู้น้ีเป็นหลกัการแนวคิด/ เร่ือง/

กระบวนการ ท่ีเป็นหวัใจของหน่วยการเรียนรู้ มีความสาํคญั และเป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนเขา้ใจค่อนขา้ง

ยาก ครูผูส้อนตอ้งนาํเร่ืองดงักล่าว มาจดักิจกรรม/ จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีความรู้

ความเขา้ใจเร่ืองนั้นท่ีถูกตอ้งและชดัเจน 

 1.4 เป็นความรู้ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัจริง ในการศึกษา คน้ควา้หาหลกัการ/

แนวคิด/ เร่ือง/ กระบวนการสาํคญันั้น และเป็นความรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียน จึงจะ 

ทาํใหผู้เ้รียนมีความสนใจ ตั้งใจท่ีจะทาํกิจกรรมเพื่อให้เกิดความรู้ตลอดหน่วยการเรียนรู้ โดยไม่เกิด

ความเบ่ือหน่าย 

 ขั้นท่ี 2 กาํหนดการแสดงออกของผูเ้รียนท่ีเป็นหลกัฐานท่ีชดัเจน และยอมรับไดว้า่ผูเ้รียน

มีความรู้ ความสามารถตามท่ีกาํหนดไว ้(Determine acceptable evidence of learning) ในขั้นท่ี 1 

หลงัจากไดเ้รียนรู้หน่วยการเรียนรู้ท่ีกาํหนดใหแ้ลว้ คาํถามสาํหรับครูผูอ้อกแบบการจดัการเรียนรู้

ตอ้งหาคาํตอบใหไ้ดส้าํหรับขั้นตอนน้ี คือ ครูผูส้อนจะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ

ตามมาตรฐาน หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้การแสดงออกของ

ผูเ้รียนควรมีลกัษณะอยา่งไร จึงจะยอมรับไดว้า่ผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจตามท่ีกาํหนดไว ้ดงันั้น 

ครูผูส้อนจึงตอ้งประเมินผลการเรียนรู้โดยการตรวจสอบการแสดงออกของผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ  
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ดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย ทั้งเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ สะสมตลอดหน่วยการเรียนรู้ ดงันั้น 

จึงไม่ควรใชว้ธีิการประเมินผล การเรียนรู้เพียงคร้ังเดียวแลว้ตดัสินเป็นผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนใน  

1 หน่วยการเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 3 ออกแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ (Plan learning experiences and 

instruction) หลงัจากท่ีครูผูส้อนไดก้าํหนด “ความเขา้ใจท่ีคงทน” และกาํหนดหลกัฐาน 

การแสดงออกของผูเ้รียนท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนมีความรู้ ทกัษะสาํคญั และมีความเขา้ใจท่ีคงทน

แลว้ ครูผูส้อนควรออกแบบการจดัการเรียนรู้ หรือจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ โดยกาํหนดกิจกรรม

ต่าง ๆ ใหผู้เ้รียนปฏิบติั ดงัน้ี 

 1. กาํหนดหลกัฐานการแสดงออกของผูเ้รียนท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนมีความรู้ และทกัษะ 

กระบวนการ ตามมาตรฐาน/ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ท่ีกาํหนด ท่ีสอดคลอ้งกบั 

ขั้นท่ี 2 ท่ีกาํหนดไว ้

 2. กาํหนดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ (ขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบ

ยอด และหลกัการต่าง ๆ) และมีทกัษะตามมาตรฐาน/ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ 

 3. กาํหนดสาระการเรียนรู้/ เน้ือหาสาระท่ีใชเ้ป็นส่ือในการจดัการเรียนรู้ วธีิการช้ีแนะ 

และกาํหนดวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมท่ีสุด ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้และทกัษะตาม

มาตรฐาน/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ 

 4. กาํหนดส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนพฒันาตาม 

มาตรฐาน/ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัของหน่วยการเรียนรู้ 

 จากการศึกษาขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัขา้งตน้สรุปไดว้า่    

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีกาํหนดพฤติกรรมการ

แสดงออก ซ่ึงความสามารถของผูเ้รียนและกาํหนดกิจกรรมการประเมินผลผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบั

มาตรฐานการเรียนรู้ โดยผูว้จิยัเลือกใชข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัของ 

ฆนทั ธาตุทอง ซ่ึงไดน้าํเสนอขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ดงัน้ี            

1) กาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ (Identify desired result) 2) กาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ (Determine 

acceptable evidence) และ 3) การออกแบบการเรียนรู้ (Plan learning experiences and instruction) 

 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

ดงัน้ี 
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ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 141) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ วา่หมายถึง การดาํเนินการเรียนการสอนโดยผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดคาํถาม เกิด

ความคิด และลงมือแสวงหาความรู้ เพื่อนาํมาประมวลหาคาํตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง โดยท่ี

ผูส้อนช่วยอาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น ในดา้นการสืบคน้หา

แหล่งความรู้ การศึกษาขอ้มูล การวเิคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวชิาการ 

และการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น เป็นตน้ 

บญัชา แสนทว ีและลดัดา อินทร์พิมพ ์(ม.ป.ป, หนา้ 19) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ วา่หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดสื้บคน้หรือคน้หา

คาํตอบในเร่ืองหรือประเด็นท่ีกาํหนดข้ึน เนน้ให้นกัเรียนรู้จกัรับผดิชอบกระบวนการเรียนรู้ของ

ตนเองโดยท่ีครูมีบทบาทในการใหค้วามกระจ่างและเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก ซ่ึงจะช่วยให้

นกัเรียนสามารถคน้พบขอ้มูลและจดัระบบความหมายของขอ้มูลของตนเอง นกัเรียนตอ้งผา่นการ

ฝึกทกัษะและกระบวนการสืบเสาะหาความรู้จากครูก่อนท่ีจะทาํการสืบคน้ขอ้ความรู้ 

 กุณฑรี เพช็รทวพีรเดช, ธาริดา สริยาภรณ์, สุริยา บงัใบ และสุคนธ์ สินธพานนท ์(2550, 

หนา้ 36) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ วา่หมายถึง การจดัการ

เรียนรู้ท่ีผูส้อนเป็นผูจ้ดัสถานการณ์ทาํใหเ้กิดปัญหา ทาํให้ผูเ้รียนคิดแสวงหาคาํตอบดว้ยตวัเองโดย

การตั้งคาํถาม ตั้งปัญหา กาํหนดสมมติฐาน วเิคราะห์ผลและสรุปเป็นวธีิการสอนท่ีฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกั

คน้หาความรู้ โดยใชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือแนวทาง 

การแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้งดว้ยตนเอง โดยผูส้อนตั้งคาํถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชค้วามคิดหาวธีิการ

แกปั้ญหา และสามารถนาํวธีิการแกปั้ญหานั้นมาใชป้ระโยชน์ในชีวติประจาํวนัไดแ้ละทาํใหเ้กิด

วงจรการเรียนรู้ใหม่ 

 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2548, หนา้ 74) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ 

สืบเสาะหาความรู้ วา่หมายถึง วธีิการท่ีครูและนกัเรียนเป็นองคป์ระกอบสาํคญั โดยนกัเรียนเป็นผู ้

คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ครูเป็นเพียงผูแ้นะนาํ อาํนวย 

ความสะดวก เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุเป้าหมาย วธีิสืบสอบจะเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

 สุวฒัก ์นิยมคา้ (2531, หนา้ 502) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ วา่หมายถึง การสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตน้เองโดยใชว้ธีิการและ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือในการคน้หาความรู้ท่ีผูเ้รียนยงัไม่เคยมีความรู้ 

นั้นมาก่อน จนสามารถออกแบบทดลองและทดสอบสมมติฐานได ้

 จากการศึกษาความหมายการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ขา้งตน้สรุปไดว้า่           

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจดักระบวนการเรียนรู้โดยส่งเสริมใหผู้เ้รียน
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ไดเ้รียนรู้ตามขั้นตอนของกระบวนการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และฝึกฝนใหใ้ชก้ระบวนการคิด                 

ลงมือปฏิบติั สาํรวจตรวจสอบ เนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่หรือส่ิงประดิษฐใ์หม่ดว้ยตนเอง 

ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง ทาํใหผู้เ้รียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ได ้ความรู้ท่ีไดจ้ะคงทนถาวร

อยูใ่นความทรงจาํระยะยาวก่อใหเ้กิดทกัษะการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 

ข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

มีนกัการศึกษาหลายท่านท่ีไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 

หาความรู้ ดงัน้ี 

 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2558, หนา้ 345-346) กล่าวถึงขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ดงัน้ี  

1. การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน โดยการทาํใหผู้เ้รียน

สนใจใคร่รู้ในส่ิงท่ีจะเรียน ควรมีการเช่ือมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกบัปัจจุบนั และควรเป็น

กิจกรรมท่ีทาํใหผู้เ้รียนสนใจจดจ่อกบัส่ิงท่ีจะศึกษา สงสัย อยากรู้ อยากเห็น และตอ้งการศึกษา

ความรู้อยา่งลึกซ้ึง 

2. การสาํรวจและคน้หา (Exploration) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์ร่วมกนัใน

การสร้างและพฒันาความคิดรวบยอดกระบวนการและทกัษะโดยการใหเ้วลาและโอกาสแก่ผูเ้รียน

ในการทาํกิจกรรมการสาํรวจ และคน้หาส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู้ตามความคิดเห็นผูเ้รียนแต่ละคน 

3. การอธิบาย (Explanation) เป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการ

อธิบายความคิดรวบยอดท่ีไดจ้ากการสาํรวจและคน้หา ครูควรให้โอกาสแก่ผูเ้รียนไดอ้ภิปราย

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัเก่ียวกบัทกัษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้การอธิบายนั้น ให้ผูเ้รียนไดใ้ช้

ขอ้สรุปร่วมกนัในการเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมน้ี ครูควรช้ีแนะผูเ้รียนเก่ียวกบั

การสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อยา่งไรก็ตามครูควรระลึกอยูเ่สมอวา่กิจกรรมเหล่าน้ียงัเนน้

ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นัน่คือผูเ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการอธิบายดว้ยตวัผูเ้รียนเอง โดยครู

เพียงแต่ช้ีแนะผา่นทางกิจกรรมเพื่อให้ผูเ้รียนมีโอกาสอยา่งเตม็ท่ีในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจใน

ความคิดรวบยอดใหช้ดัเจนและในท่ีสุดผูเ้รียนจะสามารถอธิบายความคิดรวบยอดไดอ้ยา่งเขา้ใจ 

โดยเช่ือมโยงประสบการณ์ความรู้เดิมและส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 

4. การขยายความรู้ (Expansion) เป็นขั้นตอนท่ีใหผู้เ้รียนไดย้นืยนัและขยายหรือเพิ่มเติม

ความรู้ความเขา้ใจในความคิดรวบยอดใหก้วา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ข้ึนและยงัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้

ฝึกทกัษะและปฏิบติัตามท่ีผูเ้รียนตอ้งการในกรณีท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจหรือยงัสับสนอยูห่รืออาจจะ

เขา้ใจเฉพาะขอ้สรุปท่ีไดจ้ากการปฏิบติัการสาํรวจและคน้หาเท่านั้น เป้าหมายท่ีสาํคญัของขั้นน้ีคือ
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ครูควรช้ีแนะใหผู้เ้รียนไดน้าํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด 

กระบวนการและทกัษะเพิ่มข้ึน 

5. การประเมินผล (Evaluation) ขั้นตอนน้ีผูเ้รียนจะไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบั 

การอธิบายความรู้ความเขา้ใจของตนเองระหวา่งการเรียนการสอน ในขั้นน้ีครูจะคอยกระตุน้หรือ

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนประเมินความรู้ความเขา้ใจและความสามารถของตนเอง และยงัเปิดโอกาสใหค้รู

ไดป้ระเมินความรู้ความเขา้ใจและพฒันาทกัษะของผูเ้รียนดว้ย 

พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2552, หนา้ 19) กล่าวถึงขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ดงัน้ี  

 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนมีแรงจูงใจ 

ในการเรียนบทเรียน โดยการใชค้าํถามของครูและนกัเรียนเป็นผูร้ะบุปัญหาท่ีสนใจศึกษา 

 2. ขั้นสาํรวจคน้หา (Exploration) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งกาํหนดแนวทางในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล เพื่อตั้งสมมุติฐานโดยจินตนาการวธีิแกปั้ญหา แลว้เลือกวธีิแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุด 

เพื่อวางแผนแนวทางแกไ้ข 

 3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนนาํขอ้มูลจากการสาํรวจ 

มาวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลท่ีได ้โดยนกัเรียนจะสร้างสรรคผ์ลผลิตตามขั้นตอน 

ท่ีไดว้างแผนไว ้ทาํให้เกิดการแลกเปล่ียนระหวา่งครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบันกัเรียนดว้ยกนั 

 4. ขั้นขยายความรู้ (Expansion) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนนาํความรู้ท่ีไดไ้ปใชเ้ช่ือมโยงกบัความรู้

เดิม หรือนาํแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมไปอธิบายเหตุการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดความรู้ท่ีกวา้งขวางข้ึน  

โดยนกัเรียนจะสร้างสรรคผ์ลผลิตตามขั้นตอนท่ีไดว้างแผนไว ้

 5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นสุดทา้ย โดยนกัเรียนจะประเมินการเรียนรู้ 

ของตนเองในดา้นกระบวนการปฏิบติัและผลงาน ซ่ึงนกัเรียนตอ้งปรับปรุงกระบวนการออกแบบ 

ขั้นตอนการปฏิบติัจนถึงผลงานของกลุ่ม แลว้อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น ซ่ึงอาจเกิดปัญหา

ใหม่ หรือสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้

 ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, หนา้ 152-153) กล่าวถึงขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ดงัน้ี 

 1. ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน (Engagement phase) ขั้นน้ีจะมีลกัษณะเป็นการแนะนาํบทเรียน

กิจกรรมจะประกอบไปดว้ยการซกัถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การกาํหนดกิจกรรมท่ีเกิดข้ึน 

ในการเรียนการสอนและเป้าหมาย 

 2. ขั้นสาํรวจ (Exploration phase) ขั้นน้ีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดใ้ชแ้นวความคิดท่ีมี

อยูแ่ลว้มาจดัความสัมพนัธ์กบัหวัขอ้ท่ีกาํลงัจะเรียนใหเ้ขา้เป็นหมวดหมู่ ถา้กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
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การทดลอง การสาํรวจ การสืบคน้ดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ รวมทั้งเทคนิคและความรู้ทางการ

ปฏิบติั จะดาํเนินไปดว้ยตวัของนกัเรียนเอง โดยมีครูทาํหนา้ท่ีเป็นเพียงผูแ้นะนาํหรือผูเ้ร่ิมตน้ 

ในกรณีท่ีนกัเรียนไม่สามารถหาจุดเร่ิมตน้ได ้

 3. ขั้นอธิบาย (Explanation phase) ในขั้นตอนน้ีกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการ

นาํความรู้ท่ีรวบรวมแลว้ในขั้นท่ี 2 มาใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาหวัขอ้หรือแนวความคิดท่ีกาํลงั

ศึกษาอยู ่กิจกรรมอาจประกอบไปดว้ยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการอ่านและนาํขอ้มูลมาอภิปราย 

 4. ขั้นขยายหรือประยกุตใ์ชม้โนทศัน์ (Expansion phase) ขั้นตอนน้ีจะเนน้ให้นกัเรียน 

ไดมี้การนาํความรู้หรือขอ้มูลจากขั้นท่ีผา่นมาแลว้มาใช ้กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปราย

ภายในกลุ่มของตนเองเพื่อลงขอ้สรุปเกิดเป็นแนวความคิดหลกัข้ึน นกัเรียนจะปรับแนวความคิด

หลกัของตวัเองในกรณีท่ีไม่สอดคลอ้งหรือคลาดเคล่ือนจากขอ้เทจ็จริง 

 5. ขั้นประเมินผล (Evaluation phase) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยจากการเรียนรู้โดยครูเปิด

โอกาสใหน้กัเรียนไดโ้ดยการประเมินผลดว้ยตนเอง ถึงแนวความคิดท่ีสรุปไวแ้ลว้ในขั้นท่ี 4 วา่มี

ความสอดคลอ้งหรือถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด รวมทั้งมีการยอมรับมากนอ้ยเพียงใด ขอ้สรุปท่ีไดจ้ะ

นาํไปใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาคร้ังต่อไป ทั้งน้ีรวมทั้งการประเมินผลของครูต่อการเรียนของ

นกัเรียนดว้ย 

 กุณฑรี เพช็รทวพีรเดช และคณะ (2550, หนา้ 36) กล่าวถึงขั้นตอนในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ดงัน้ี 

 1. ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการแนะนาํบทเรียน กระตุน้ใหเ้กิด 

ความสนใจโดยการซกัถาม ทบทวนความรู้เดิม การสาํรวจ หรือการทดลอง เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียน

เกิดความสนใจใฝ่เรียนรู้ 

 2. ขั้นการสาํรวจและคน้ควา้ (Exploration) ผูเ้รียนไดใ้ชข้อ้มูลท่ีไดม้าอภิปรายร่วมกนั 

ผูส้อนกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้ใหม่ จากการอภิปรายร่วมกนัจนผูเ้รียนเกิดปัญหา และออกแบบ

การศึกษาดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์จนไดข้อ้มูลท่ีตอ้งการ 

 3. ขั้นการอภิปรายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นการนาํขอ้มูลท่ีรวบรวมได ้

มานาํเสนออภิปรายร่วมกนั เพื่อการสรุปผลของการสาํรวจคน้หา 

 4. ขั้นขยายความรู้ (Expansion) เป็นการอธิบายเพิ่มเพื่อให้เกิดการเรียนรู้เพิ่มเติม

ตลอดจนการมองเห็นประโยชน์ การนาํไปใช ้ผูเ้รียนอาจทาํไดโ้ดยการสืบคน้เพิ่มเติมและนาํมา

เสนอ อภิปรายอีกคร้ังและผูส้อนเป็นผูใ้หค้วามรู้เพิ่มเติม 

 5. ขั้นการประเมิน (Evaluation) เป็นการตรวจสอบแนวความคิดท่ีไดส้รุปไวแ้ลว้  

โดยการอภิปรายการยกตวัอยา่งการนาํหลกัการท่ีเรียนรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั เป็นการประเมิน 
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การเรียนรู้ของผูเ้รียนวา่มีส่ิงใดท่ีควรจะปรับแกไ้ข เพื่อจะนาํความรู้ไปประยกุตใ์นเร่ืองอ่ืนต่อไป

และทาํใหเ้กิดวงจรการเรียนรู้ใหม่ 

 บญัชา แสนทว ีและลดัดา อินทร์พิมพ ์(ม.ป.ป, หนา้ 19-20) กล่าวถึงขั้นตอนในการ 

จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ดงัน้ี 

1. สร้างความสนใจ การสร้างความสนใจเป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ โดย

ท่ีครูจดัสถานการณ์หรือเร่ืองราวท่ีน่าสนใจเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนสังเกต สงสัยในเหตุการณ์หรือ

เร่ืองราว หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีกาํลงั

เกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ จะเป็นตวักระตุน้

ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม กาํหนดประเด็นท่ีจะศึกษา เม่ือไดป้ระเด็นท่ีตอ้งการศึกษา ทั้งครูและ

นกัเรียนร่วมกนักาํหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน 

2. สาํรวจและคน้หา หลงัจากทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถามท่ีสนใจจะศึกษาแลว้ 

นกัเรียนวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน และกาํหนดทางเลือกท่ีเป็นไป

ไดแ้ลว้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบ

อาจทาํไดห้ลายวธีิ เช่น การทดลอง การทาํกิจกรรมภาคสนาม การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิง

หรือแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอ สรุปส่ิงท่ีคาดวา่จะเป็นคาํตอบของปัญหาหรือ

สมมุติฐานนั้น 

3. อธิบายและลงขอ้สรุป นกัเรียนนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดว้เิคราะห์ แปลผล สรุปผล 

และนาํเสนอผลในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุป การสร้างตาราง เป็นตน้ ซ่ึงการคน้พบในขั้น

น้ีอาจสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้กบัสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีกาํหนดไว ้แต่ไม่วา่

ผลจะอยูใ่นรูปใดก็ตาม ก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดความรู้ไดเ้ช่นกนั 

4. ขยายความรู้ เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 

หรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม หรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปอธิบายเหตุการณ์อ่ืน ๆ 

 5. ประเมิน ครูประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง 

อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะนาํไปสู่การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองหรือ

สถานการณ์อ่ืน ๆ 

 จากการศึกษาขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ท่ีได้

กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงไดส้ังเคราะห์ขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 

ขั้นตอน (5Es) ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน โดยท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ท่ี

น่าสนใจหรือใชค้าํถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนสังเกต และสงสัยในเหตุการณ์นั้น ๆ  
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 ขั้นท่ี 2 ขั้นสาํรวจและคน้หา เป็นขั้นลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือ

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวธีิ เช่น การทดลอง การทาํกิจกรรมภาคสนาม 

การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอ 

 ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป นาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ

นาํเสนอผลในรูปแบบต่าง ๆ 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้

เดิม หรือนาํขอ้สรุปท่ีไดไ้ปอธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ 

 ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินวา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง ซ่ึงจะนาํไปสู่การ

นาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 

 บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 มีนกัการศึกษาหลายท่านท่ีไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

 สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2546, หนา้ 141-142) กล่าวถึงบทบาทของผูส้อน 

ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

 1. กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความสนใจ คิดปัญหา วางแผน และแกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน  

มีเหตุผลดว้ยตนเอง 

 2. กระตุน้ใหผู้เ้รียนหาวธีิการแกปั้ญหาหลาย ๆ วธีิ และใชท้กัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ช่วยในการแกปั้ญหา 

 3. เสริมแรงหรือใหก้าํลงัใจแก่ผูเ้รียน 

 4. ช่วยเหลือ แนะนาํ กาํกบัอยา่งใกลชิ้ดตลอดจนเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกเพื่อให้

กระบวนการเรียนรู้ดาํเนินไปดว้ยความเรียบร้อย 

 5. จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ท่ีสาํคญัใหแ้ก่ผูเ้รียน 

 6. จดับรรยากาศและสภาพแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 7. เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบัทั้งขอ้ดีและขอ้บกพร่องแก่ผูเ้รียน 

 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2545, หนา้ 69-70) กล่าวถึงบทบาทของครูและนกัเรียนในการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

 ครู: ครูมีบทบาทสาํคญัดงัต่อไปน้ี 

 1. เป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนคิด (Catalyst) โดยกาํหนดปัญหา แลว้ใหน้กัเรียนวางแผน 

หาคาํตอบเอง หรือกระตุน้ให้นกัเรียนกาํหนดปัญหาและวางแผนหาคาํตอบเอง 

 2. เป็นผูใ้หก้ารเสริมแรง (Reinforcer) โดยการใหร้างวลัหรือกล่าวชม เพื่อใหก้าํลงัใจ  
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และเพื่อเกิดพฤติกรรมการเรียนการสอนอยา่งต่อเน่ือง 

 3. เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบั (Feedback actor) โดยการบอกขอ้ดี ขอ้บกพร่องแก่นกัเรียน 

 4. เป็นผูแ้นะนาํและกาํกบั (Guide and director) เป็นผูแ้นะนาํเพื่อให้เกิดความคิด 

และกาํกบัควบคุมมิใหอ้อกนอกลู่นอกทาง 

 5. เป็นผูจ้ดัระเบียบ (Organizer) เป็นผูจ้ดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ รวมทั้ง

อุปกรณ์ส่ือการสอนแก่นกัเรียน 

 นกัเรียน: นกัเรียนมีบทบาทสาํคญัในการเรียน เป็นผูล้งมือปฏิบติัการทดลองหรือ 

วางแผนการทดลองเพื่อหาคาํตอบ หรือกาํหนดปัญหาและวางแผนการทดลองเพื่อหาคาํตอบ 

การคน้หาคาํตอบกระทาํดว้ยตวัเอง โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 กรมวชิาการ (2545, หนา้ 219-220) กล่าวถึงบทบาทของครูและนกัเรียนในการจดั 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัตารางท่ี 2-2 

 

ตารางท่ี 2-2 บทบาทของครูและนกัเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. ขั้นสร้าง 

    ความสนใจ  

1. สร้างความสนใจ 

2. สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

3. ตั้งคาํถามกระตุน้ให้นกัเรียนคิด 

4. ใหเ้วลานกัเรียนคิดก่อนตอบคาํถาม    

    หรือไม่เร่งเร้าในการตอบ 

5. ดึงเอาคาํตอบหรือความคิดท่ียงัไม่ 

    ครอบคลุมส่ิงท่ีนกัเรียนรู้ 

6. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนทาํความ 

    กระจ่างในปัญหาท่ีสาํรวจตรวจสอบ 

7. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกหรือ 

    กาํหนดปัญหาท่ีจะสาํรวจ 

1. ตั้งคาํถาม 

2. ตอบคาํถาม 

3. แสดงความคิดเห็น 

4. กาํหนดปัญหาหรือเร่ืองท่ีจะ 

    สาํรวจตรวจสอบใหช้ดัเจน 

5. แสดงความสนใจ 
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ตารางท่ี 2-2 (ต่อ) 

 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

2. ขั้นสาํรวจ 

     และคน้หา 

1. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะห์ 

    กระบวนการสาํรวจตรวจสอบ 

2. ถามเพื่อนาํไปสู่การสาํรวจ    

    ตรวจสอบ 

3. ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้าํรวจ 

    ตรวจสอบดว้ยตนเอง 

4. ใหเ้วลานกัเรียนคิดไตร่ตรองปัญหา 

5. สังเกตการณ์ทาํงานของนกัเรียน 

6. ฟังการโตต้อบกนัของนกัเรียน 

7. ทาํหนา้ท่ีในการใหค้าํปรึกษา 

8. อาํนวยความสะดวก 

1. คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต 

    ของกิจกรรม 

2. ตั้งสมมติฐาน 

3. พิจารณาสมมติฐานท่ีเป็นไปได ้

    โดยการอภิปราย 

4. ระดมความคิดเห็นในการ 

    แกปั้ญหาการสาํรวจตรวจสอบ 

5. ตรวจสอบสมมติฐานอยา่งเป็น 

    ระบบ ขั้นตอนถูกตอ้ง 

6. บนัทึกการสังเกตหรือผลการ 

    สาํรวจอยา่งเป็นระบบ 

7. กระตือรือร้น มุ่งมัน่ในการสาํรวจ 

    ตรวจสอบ 

3. ขั้นอธิบาย 

     และลง 

     ขอ้สรุป  

1. ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายผล 

    การสาํรวจตรวจสอบและแนวคิด      

    ดว้ยคาํพูดของนกัเรียนเอง 

2. ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงประสบการณ์ 

     และความรู้เดิมมาใชใ้นการอธิบาย 

3. ใหน้กัเรียนอธิบายโดยอา้งอิง 

    เหตุผลหลกัการทางวชิาการ หรือ 

    หลกัฐานประกอบ 

4. ใหค้วามสนใจกบัคาํอธิบายของ 

    นกัเรียน 

1. อธิบายการแกปั้ญหาหรือผลการ 

    สาํรวจตรวจสอบท่ีได ้

2. อธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบ 

    สอดคลอ้งกบัขอ้มูล 

3. อธิบายโดยอา้งอิงเหตุผล หลกัการ 

    ทางวชิาการ หรือหลกัฐานประกอบ 

4. ฟังการอธิบายของผูอ่ื้นแลว้ 

    คิดวเิคราะห์ 

5. อภิปรายซกัถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีเพื่อน 

    อธิบาย 
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ตารางท่ี 2-2 (ต่อ) 

  

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

4. ขั้นขยาย 

     ความรู้  

1. ส่งเสริมใหน้กัเรียนขยายแนวคิด 

    และทกัษะจากการสาํรวจตรวจสอบ 

2. ส่งเสริมใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้ 

    จากการสาํรวจตรวจสอบกบัความรู้ 

    อ่ืน ๆ 

1. ใชข้อ้มูลจากการสาํรวจตรวจสอบ 

    ไปอธิบายหรือทกัษะจากการสาํรวจ 

    ตรวจสอบไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

    ท่ีคลา้ยกบัสถานการณ์เดิม 

2. นาํขอ้มูลจากการสังเกตตรวจสอบ 

    ไปสร้างความรู้ใหม่ 

3. นาํความรู้ใหม่เช่ือมโยงกบัความรู้ 

    เดิมเพื่ออธิบายหรือใชใ้น 

    ชีวติประจาํวนั 

5. ขั้นประเมิน  1. ถามคาํถามเพื่อไปสู่การประเมิน 

2. ส่งเสริมใหน้กัเรียนประเมิน 

    กระบวนการและองคค์วามรู้ดว้ย 

    ตนเอง 

3. ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ส่ิงท่ีควร 

    ปรับปรุงแกไ้ขในการสาํรวจ   

    ตรวจสอบ 

1. วเิคราะห์กระบวนการสร้างความรู้ 

    ของตนเอง 

2. ถามคาํถามท่ีเก่ียวขอ้งจากการ 

    สังเกตหลกัฐานและคาํอธิบายซ่ึง 

    อาจนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ 

    ใหม่ 

3. ประเมินความกา้วหนา้และความรู้ 

    ของตนเอง 

 

 จากคาํกล่าวของนกัการศึกษาดงัขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงไดส้รุปบทบาทของครูและนกัเรียน 

ในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยจะสรุปเป็น 5 ขั้นดงัน้ี 

 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 1. ขั้นการสร้างความสนใจ ผูส้อนตอ้งสร้างความสนใจ กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการคิด 

ทาํความเขา้ใจ และกาํหนดปัญหาท่ีจะสาํรวจตรวจสอบ โดยไม่บอกความรู้กบัผูเ้รียนโดยตรง 

 2. ขั้นการสาํรวจและคน้หา ผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดว้เิคราะห์กระบวนการสาํรวจ

ตรวจสอบและส่งเสริมใหผู้เ้รียนสาํรวจตรวจสอบดว้ยตนเองหรือสาํรวจตรวจสอบร่วมกนัโดย

ผูส้อนทาํหนา้ท่ีซกัถามเพื่อนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ คอยสังเกตการณ์ทาํงาน คอยใหค้าํปรึกษา
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และอาํนวยความสะดวก เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัไม่ถูก ควรใหเ้วลาผูเ้รียนคิดไตร่ตรองปัญหาและการคิด

หาคาํตอบดว้ยตวัผูเ้รียนเอง เพื่อก่อใหเ้กิดการนาํไปสู่การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  

 3. ขั้นการอธิบายและลงขอ้สรุป ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบ

และแนวคิดโดยอา้งอิงเหตุผล หลกัการทางวชิาการหรือหลกัฐานประกอบ ดว้ยคาํพูดของผูเ้รียนเอง 

โดยใชป้ระสบการณ์และความรู้เดิมของผูเ้รียนมาใชใ้นการอธิบาย 

 4. ขั้นการขยายความรู้ ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนขยายความรู้จากการสาํรวจตรวจสอบ 

และส่งเสริมใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้กบัความรู้อ่ืน ๆ เพื่อนาํไปสู่สถานการณ์ใหม่ ๆ 

 5. ขั้นการประเมินผล ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนวเิคราะห์ส่ิงท่ีควรปรับปรุงแกไ้ขในการ

สาํรวจตรวจสอบและประเมินกระบวนการและองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยถามคาํถามเพื่อไปสู่ 

การประเมินความรู้และทกัษะของผูเ้รียน  

 บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 1. ขั้นการสร้างความสนใจ ผูเ้รียนพยายามตั้งคาํถาม ตอบคาํถาม แสดงความคิดเห็น 

และกาํหนดปัญหาหรือเร่ืองท่ีจะสาํรวจตรวจสอบใหช้ดัเจน เพื่อสร้างความสนใจในปัญหานั้น 

 2. ขั้นการสาํรวจและคน้หา ผูเ้รียนคิดอยา่งเป็นอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของปัญหา  

โดยพยายามตั้งสมมติฐาน พิจารณาสมมติฐานท่ีเป็นไปไดโ้ดยการอภิปรายและระดมความคิดเห็น 

ในการแกปั้ญหา ตรวจสอบสมมติฐานอยา่งเป็นระบบ และบนัทึกการสงัเกตหรือผลการสาํรวจ

ตรวจสอบอยา่งเป็นระบบละเอียดรอบคอบ 

 3. ขั้นการอธิบายและลงขอ้สรุป ผูเ้รียนสามารถอธิบายการแกปั้ญหาหรือผลการสาํรวจ

ตรวจสอบท่ีได ้พร้อมทั้งซกัถามและรับฟังการอธิบายของผูอ่ื้นได ้

 4. ขั้นการขยายความรู้ ผูเ้รียนสามารถนาํขอ้มูล และทกัษะจากการสาํรวจตรวจสอบ 

ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบัสถานการณ์เดิม และลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล 

จากหลกัฐานท่ีปรากฏ 

 5. ขั้นการประเมินผล ผูเ้รียนวเิคราะห์กระบวนการสร้างความรู้ของตนเอง ตอบคาํถาม 

แสดงออกถึงความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอดหรือทกัษะ โดยอาจใชก้ารวดัผลโดยแบบทดสอบ 

หรือถามปากเปล่าโดยครู 

 ข้อดีและข้อจํากดัของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีทั้งขอ้ดีและขอ้จาํกดั โดยมี 

นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 

 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2545, หนา้ 73) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จาํกดัของการจดัการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 
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 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. เป็นการพฒันาศกัยภาพดา้นสติปัญญา คือ ฉลาดข้ึน เป็นนกัริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละ 

นกัจดัระเบียบ 

 2. การคน้พบดว้ยตวัเอง ทาํใหเ้กิดแรงจูงใจภายในมากกวา่การเรียนแบบท่องจาํ 

 3. ฝึกใหน้กัเรียนรู้วธีิคน้หาความรู้ แกไ้ขปัญหาดว้ยตวัเอง 

 4. ช่วยใหจ้ดจาํความรู้ไดน้าน และสามารถถ่ายโอนความรู้ได ้

 5. นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน จะทาํใหก้ารเรียนมีความหมายเป็นการเรียน 

ท่ีมีชีวติชีวา 

 6. ช่วยพฒันาอตัมโนทศัน์แก่ผูเ้รียน 

 7. พฒันาใหผู้เ้รียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

 8. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่วา่จะทาํการส่ิงใด ๆ จะสาํเร็จดว้ยตวัเองสามารถคิด

และแกไ้ขปัญหาดว้ยตวัเอง ไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค 

 9. ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาวิทยาศาสตร์ 

 10. ผูเ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรง ฝึกทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการใชเ้คร่ืองมือ

วทิยาศาสตร์ 

 11. สามารถนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

 ขอ้จาํกดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละคร้ัง บางคร้ังอาจไดเ้น้ือหาไม่ครบตามท่ีกาํหนดไว ้

 2. ถา้สถานการณ์ท่ีครูสร้างไม่ชวนสงสัย ไม่ชวนติดตามจะทาํใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย 

ไม่อยากเรียน 

 3. นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาตํ่า หรือไม่มีการกระตุน้มากพอจะไม่สามารถเรียนดว้ย

วธีิการสอนแบบน้ีได ้

 4. เป็นการลงทุนสูงซ่ึงอาจไดผ้ลไม่คุม้ค่ากบัการลงทุน 

 5. ถา้นกัเรียนไม่รู้จกัการทาํงานกลุ่มท่ีถูกตอ้งอาจทาํให้นกัเรียนหลีกเล่ียงงานซ่ึงไม่เกิด

การเรียนรู้ 

 6. ครูตอ้งใชเ้วลาวางแผนมาก ถา้ครูมีภาระมากอาจเกิดปัญหาดา้นอารมณ์ซ่ึงมีผลต่อ

บรรยากาศในห้องเรียน 

 7. ขอ้จาํกดัเร่ืองเน้ือหาและสติปัญญาอาจทาํใหน้กัเรียนไม่สามารถศึกษาดว้ยวธีิการสอน

แบบน้ี 
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 ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 156-157) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จาํกดัของการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ี ไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง จึงมี 

ความอยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 

 2. นกัเรียนมีโอกาสไดฝึ้กความคิดและฝึกการกระทาํ ทาํให้ไดเ้รียนรู้วธีิจดัระบบความคิด

และวธีิเสาะแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ทาํใหค้วามรู้คงทนและถ่ายโยงการเรียนรู้ได ้กล่าวคือ ทาํให้

สามารถจดจาํไดน้านและนาํไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่อีกดว้ย 

 3. นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน 

 4. นกัเรียนสามารถเรียนรู้มโนมติ และหลกัการทางวทิยาศาสตร์ไดเ้ร็วข้ึน 

 5. นกัเรียนจะเป็นผูมี้เจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ 

 ขอ้จาํกดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. ใชเ้วลามากในการสอนแต่ละคร้ัง 

 2. ถา้สถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึนไม่ทาํใหน่้าสงสัยแปลกใจ จะทาํใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย 

และถา้ครูไม่เขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีในการสอนวธีิน้ี มุ่งควบคุมพฤติกรรมของนกัเรียนมากเกินไป  

จะทาํใหน้กัเรียนไม่มีโอกาสไดสื้บเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 

 3. นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาตํ่า และเน้ือหาวชิาค่อนขา้งยาก นกัเรียนอาจจะไม่สามารถ

ศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองได ้

 4. นกัเรียนบางคนท่ียงัไม่เป็นผูใ้หญ่พอ ทาํใหข้าดแรงจูงใจท่ีจะศึกษาปัญหา และ

นกัเรียนท่ีตอ้งการแรงกระตุน้เพื่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมาก ๆ อาจจะพอตอบ

คาํถามได ้แต่นกัเรียนจะไม่ประสบความสาํเร็จในการเรียนดว้ยวธีิน้ีเท่าท่ีควร 

 5. ถา้ใชก้ารสอนแบบน้ีอยูเ่สมออาจทาํใหค้วามสนใจของนกัเรียนในการศึกษาคน้ควา้

ลดลง 

 สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2546, หนา้ 142) กล่าวถึงขอ้ดีและขอ้จาํกดัของการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วธีิคน้หาความรู้และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

 2. ความรู้ท่ีไดมี้คุณค่ามีความหมายสาํหรับผูเ้รียน เป็นประโยชน์และจดจาํไดน้าน 

สามารถเช่ือมโยงความรู้และนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
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 3. เป็นวธีิการท่ีทาํใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีความอิสระ มีชีวติชีวาและทาํให้

สนุกสนานกบัการเรียนรู้ 

 ขอ้จาํกดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. ใชเ้วลามากในการเรียนรู้แต่ละคร้ัง บางคร้ังอาจไดส้าระการเรียนรู้ไม่ครบถว้น 

ตามท่ีกาํหนดไว ้

 2. ถา้ปัญหาหรือสถานการณ์ง่ายหรือยากเกินไป ไม่เร้าใจหรือไม่น่าสนใจ จะทาํให้

ผูเ้รียนเบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน 

 3. เป็นวธีิการท่ีมีการลงทุนสูง ซ่ึงบางคร้ังอาจไม่ไดผ้ลคุม้ค่ากบัการลงทุน 

 4. ผูส้อนตอ้งใชเ้วลาในการวางแผนมาก 

 จากคาํกล่าวของนกัการศึกษาดงัขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงไดส้รุปขอ้ดีและขอ้จาํกดัของการจดั 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว ้ดงัน้ี 

 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. ผูเ้รียนมีโอกาสในการพฒันาศกัยภาพดา้นสติปัญญาอยา่งเตม็ท่ี ไดศึ้กษาคน้ควา้ 

ดว้ยตนเอง จึงมีความอยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 

 2. ฝึกใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วธีิคน้หาความรู้และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง การคน้พบดว้ยตวัเอง

ทาํใหเ้กิดแรงจูงใจภายในมากกวา่การเรียนแบบท่องจาํ ทาํใหจ้ดจาํความรู้ไดน้าน สามารถเช่ือมโยง

ความรู้และนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

 3.  ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน ทาํใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ตรง ไดฝึ้กทกัษะ

การแกปั้ญหาและทกัษะการใชเ้คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ จึงทาํใหก้ารเรียนมีความหมาย 

 ขอ้จาํกดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ 

 1. ใชเ้วลาในการวางแผนและการสอนมาก อาจไดเ้น้ือหาไม่ครบตามท่ีกาํหนดไว ้

 2. ถา้สถานการณ์ท่ีครูสร้างง่ายหรือยากเกินไป จะทาํให้นกัเรียนเบ่ือหน่ายไม่อยากเรียน 

 3. ขอ้จาํกดัเร่ืองเน้ือหาและสติปัญญาอาจทาํใหผู้เ้รียนไม่สามารถศึกษาดว้ยวธีิการสอนน้ี 

 4. ผูส้อนตอ้งใชเ้วลาในการวางแผนมาก 

 ในงานวจิยัน้ีผูว้จิยัไดเ้ล็งเห็นถึงขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงเป็น

การเรียนท่ีมีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผูเ้รียนมีโอกาสในการพฒันาศกัยภาพดา้นสติปัญญาอยา่งเตม็ท่ี 

ไดป้ระสบการณ์ตรง ไดเ้รียนรู้วธีิคน้ควา้และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ซ่ึงจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจ

ภายในมากกวา่การเรียนแบบท่องจาํ ทาํใหจ้ดจาํความรู้ไดน้าน สามารถเช่ือมโยงความรู้และ 

นาํความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัหรือในสถานการณ์ใหม่ ๆ ได ้ส่วนขอ้จาํกดัของการ

จดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามท่ีไดก้ล่าวมานั้น ผูส้อนตอ้งเอาใจใส่ดูแล คอยกระตุน้ 
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อยูเ่สมอและใชเ้วลากบัผูเ้รียนมากเป็นพิเศษ เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคน้หาความรู้และวธีิแกปั้ญหา

ดว้ยตนเอง ซ่ึงขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ยขั้นตอน 

ดงัน้ี 1) การสร้างความสนใจ 2) การสาํรวจและคน้หา 3) การอธิบาย 4) การขยายความรู้ 

5) การประเมินผล 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 

 ศิริชยั กาญจนวาสี (2552, หนา้ 165) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วา่หมายถึง ผลการเรียนรู้ ปริมาณหรือคุณภาพของความรู้ ความสามารถ พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลง

ไปในทิศทางท่ีพึงประสงคต์ามจุดมุ่งหมายอนัเป็นผลมาจากการท่ีผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จาก

ประสบการณ์การเรียนการสอนท่ีผูส้อนจดัข้ึน 

 บุญชม ศรีสะอาด (2545, หนา้ 122) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน           

วา่หมายถึง ความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะและสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการ

เรียนรู้ การศึกษา การคน้ควา้ การอบรม การสั่งสอน หรือไดจ้ากประสบการณ์ท่ีไดรั้บทางโรงเรียน 

ทางบา้น และแหล่งอ่ืน ๆ 

 ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 329) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วา่หมายถึง หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดไดจ้ากท่ีไม่

เคยกระทาํไดห้รือกระทาํไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้

 ชยัฤทธ์ิ  ศิลาเดช (2544, หนา้ 29-30) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                  

วา่หมายถึง คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน

หรือคือมวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอน  ทาํใหบุ้คคลเกิดการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 

 Good (1973, p. 7) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วา่หมายถึง ความรู้หรือ

ทกัษะอนัเกิดจากการเรียนรู้ในวชิาต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ โดยจะพิจารณาจากคะแนนซ่ึงไดจ้ากการ

ทดสอบของครูผูส้อน หรือผูรั้บผดิชอบในการสอนหรือทั้งสองอยา่งรวมกนั 

 จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขา้งตน้สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนเป็นลกัษณะของพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไปของผูเ้รียนเม่ือไดรั้บประสบการณ์                   

จากการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ซ่ึงประกอบดว้ยพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิด พฤติกรรมดา้นจิตใจ 
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ความรู้สึก และพฤติกรรมดา้นทกัษะปฏิบติัซ่ึงสามารถตรวจสอบไดด้ว้ยวธีิการต่าง ๆ หรือสามารถ

กล่าวไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 Bloom (1956 อา้งถึงใน ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, หนา้ 97-99) ไดจ้าํแนกประเภทของ

วตัถุประสงคท์างการศึกษาออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นเจตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย 

 1. พุทธิพิสัย เป็นวตัถุประสงคท์างการศึกษาท่ีเก่ียวกบัความรู้ ความเขา้ใจ การใช้

ความคิด เป็นการเรียนรู้ทางดา้นสติปัญญา การเรียนรู้ดา้นพุทธิพิสัยแบ่งเป็น 6 ขั้น ซ่ึงเรียงลาํดบัจาก

ขั้นตํ่าไปสู่ขั้นสูงดงัน้ี 

  1.1 ความรู้ เป็นความสามารถในการรับรู้และจาํเร่ืองต่าง ๆ อาจจาํแนกยอ่ยไดเ้ป็น

ความรู้เก่ียวกบัคาํศพัทห์รือเทอมเฉพาะ ความรู้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ความรู้ในแบบแผนขอ้ตกลง 

ลาํดบัขั้นตอนและแนวโนม้ การจดัประเภท เกณฑ ์และเทคนิควธีิการ 

  1.2 ความเขา้ใจ เป็นความสามารถในการแปลความ การตีความ การขยายความ สรุป

อา้งอิง อธิบาย บรรยายในเร่ืองราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ 

  1.3 การนาํไปใช ้เป็นความสามารถในการนาํหลกัการ กฎเกณฑ ์ไปใชใ้นการ

แกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้

  1.4 การวเิคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะความรู้ต่าง ๆ เป็นการหา

องคป์ระกอบยอ่ย จนกระทัง่มองเห็นความสาํคญั และหาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้ขอ้มูลยอ่ย ๆ 

เหล่านั้น และหาหลกัการของความรู้นั้นได ้

  1.5 การสงัเคราะห์ เป็นความสามารถในการผสมผสานส่วนยอ่ยเขา้เป็นเร่ืองราว

เดียวกนั การสังเคราะห์แบ่งออกไดเ้ป็น การสังเคราะห์เป็นแผนงานหรือกิจกรรมท่ีจะปฏิบติั  

การสังเคราะห์เป็นนามธรรม หรือการสร้างหลกัการ ทฤษฎีต่าง ๆ 

  1.6 การประเมินค่า เป็นความสามารถในการวนิิจฉยัหรือตดัสินเก่ียวกบัคุณค่าของการ

กระทาํส่ิงหน่ึงส่ิงใดลงไป โดยยดึถือเกณฑเ์ป็นหลกั 

 2. เจตพิสัย เป็นวตัถุประสงคท์างการศึกษาท่ีเก่ียวกบัความสนใจ เจตคติ คุณธรรม หรือ

ค่านิยม ความซาบซ้ึง ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ทางดา้นความรู้สึก การเรียนรู้ดา้นเจตพสิัยแบ่งเป็น 5 

ขั้นตอน ซ่ึงเรียงลาํดบัจากขั้นตํ่าไปสู่ขั้นสูงดงัน้ี 

  2.1 การรับรู้ส่ิงเร้า คือ การท่ีผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์จากสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ แลว้

เกิดความสนใจและรับรู้ส่ิงแวดลอ้มนั้น โดยท่ีผูเ้รียนมีความรู้ตวั ตั้งใจ รับรู้ หรือตั้งใจท่ีถูกควบคุม

ใหรั้บรู้ 
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  2.2 การตอบสนอง เม่ือผูเ้รียนไดรั้บรู้ส่ิงแวดลอ้ม ผูเ้รียนเร่ิมมีปฏิกิริยาโตต้อบกบั

ส่ิงแวดลอ้มท่ีรับเขา้มา มีความตั้งใจท่ีจะตอบสนอง มีความพึงพอใจในการตอบสนองต่อ

ส่ิงแวดลอ้มนั้น 

  2.3 การสร้างค่านิยม เม่ือผูเ้รียนไดรั้บรู้และมีปฏิกิริยาโตต้อบแลว้ ต่อมาเป็นการสร้าง

ค่านิยม คือ การยอมรับคุณค่าของส่ิงนั้น มีความพึงพอใจในคุณค่าของส่ิงนั้น และมีความแน่ใจ

ผกูพนัในค่านิยมนั้น 

  2.4 การจดัระบบค่านิยม เม่ือผูเ้รียนไดส้ร้างค่านิยมแลว้ ผูเ้รียนจะพิจารณาจดัรวบรวม

ค่านิยมเหล่านั้นท่ีมีความสัมพนัธ์กนัเป็นหมวดหมู่เดียวกนั และจดัเป็นระบบค่านิยม 

  2.5 การสร้างลกัษณะนิสัยตามค่านิยม เป็นการผสมผสานค่านิยมท่ีสร้างข้ึนจนเป็น

ลกัษณะนิสัยเฉพาะของแต่ละบุคคลจนกลายเป็นความประพฤติ บุคลิกภาพ อุดมคติของชีวติ 

 3. ทกัษะพิสัย เป็นวตัถุประสงคท์างการศึกษาท่ีเก่ียวกบัการกระทาํอยา่งมีทกัษะใน 

การดาํเนินการเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ มีความสามารถในการใชอ้วยัวะต่าง ๆ ของร่างกายปฏิบติังาน 

การเรียนรู้ดา้นการปฏิบติัแบ่งออกเป็น 7 ขั้น ซ่ึงเรียงลาํดบัจากขั้นตํ่าไปสู่ขั้นสูงดงัน้ี 

  3.1 การรับรู้ เป็นขั้นแรกของการเร่ิมกิจกรรมใดก็ตาม เป็นการรับรู้โดยการกระตุน้ต่อ

โสตประสาทความรู้สึกอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง ไดแ้ก่ การไดย้นิทางหู การเกิดภาพใน

สมองทางตา การสมัผสัทางมือ การกระตุน้ใหไ้ดร้สทางล้ิน การกระตุน้ใหไ้ดก้ล่ินทางจมูก  

การกระตุน้ทางกลา้มเน้ือ และเป็นการตดัสินวา่จะเลือกส่ิงเร้าใดท่ีจะตอบสนอง เป็นการแปลความ

เก่ียวขอ้งของส่ิงเร้าและแสดงอาการตอบสนอง 

  3.2 การเตรียมพร้อมปฏิบติั เป็นการเตรียมการปรับตวัทั้งทางร่างกาย สมองและ

อารมณ์ใหพ้ร้อมท่ีจะทาํการอยา่งใดอยา่งหน่ึง การพร้อมทางสมองเป็นการพร้อมในเชิงความคิดท่ี

ตอ้งมีมาก่อน อาศยัความรู้ท่ีมีมาก่อนประกอบดว้ยการพร้อมทางร่างกาย เป็นการจดัท่าของร่างกาย

ใหพ้ร้อม และการพร้อมทางอารมณ์เป็นการปรับเจตคติใหเ้กิดความตั้งใจตอบสนอง 

  3.3 การตอบสนองตามแนวทางท่ีให ้เป็นการแสดงพฤติกรรมของผูเ้รียนแต่ละคน

ภายใตค้าํแนะนาํของผูส้อน จาํแนกเป็นการเลียนแบบและการลองผดิลองถูก การเลียนแบบเป็น 

การตอบสนองตามแบบท่ีให ้เช่น การแสดงให้ดูแลว้ใหท้าํตาม การลองผิดลองถูกเป็นความ

พยายามท่ีจะตอบสนองในรูปแบบต่าง ๆ 

  3.4 กลไกในการปฏิบติั เป็นการสร้างระบบ วธีิการ จากประสบการณ์ความรู้ท่ีสะสม

ไว ้เป็นการแสดงออกท่ีเกิดจากการเรียนรู้จนเป็นนิสัย ผูเ้รียนมีความมัน่ใจและมีความชาํนาญ

พอท่ีจะปฏิบติังานนั้น ๆ ได ้
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  3.5 การตอบสนองท่ีซบัซอ้น เป็นการแสดงออกท่ีอาศยัทกัษะมาก เพื่อใหส้ามารถ

แสดงออกอยา่งราบร่ืนและมีประสิทธิภาพ เป็นการตอบสนองโดยไม่ลงัเลใจแบบอตัโนมติั คือใช้

เวลาและพลงังานนอ้ยท่ีสุด 

  3.6 การดดัแปลงใหเ้หมาะสม เป็นการเปล่ียนแปลงกิจกรรมการเคล่ือนไหวทาง

ร่างกาย ทางสมอง ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการในปัญหาแบบใหม่ 

  3.7 การริเร่ิมส่ิงใหม่ เป็นการริเร่ิมรูปแบบการเคล่ือนไหวใหม่ ๆ ท่ีเหมาะกบั

สถานการณ์เฉพาะอยา่งหรือปัญหาเฉพาะอยา่งโดยไม่เคยทาํมาก่อน 

 จากการท่ีนกัการศึกษาไดจ้าํแนกวตัถุประสงคท์างการศึกษา สามารถสรุปไดว้า่ การวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์นั้นเป็นการวดั 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นเจตพิสัย และดา้น

ทกัษะพสิยั ซ่ึงในงานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้าํการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในดา้นพุทธิพิสยั (ดา้น

ความรู้) ตามแนวคิดของบลูม 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการนาํไปใช ้   

ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า เน่ืองจากการจาํแนกวตัถุประสงค ์

ทางการศึกษาของบลูมในดา้นพุทธิพิสัยไดแ้บ่งเป็นดา้นท่ีชดัเจน ผูว้จิยัจึงเห็นวา่เหมาะท่ีจะนาํมาใช้

ในงานวจิยัคร้ังน้ี 

 ความหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 

 กรอนลนัต ์(Gronlund 1993, p. 1) ไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วา่หมายถึง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิเป็นกระบวนการเชิงระบบ เพื่อการวดัพฤติกรรมหรือผลการ

เรียนรู้ท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหนา้ท่ีหลกัสาํหรับการปรับปรุงและ

พฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 รอสส์และสแตนลีย ์(Ross & Stanley, 1967) ไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน วา่หมายถึง แบบสอบท่ีใชว้ดัความสามารถทางวชิาการ เช่น แบบสอบวิชาเลขคณิต  

 เยาวดี วบูิลยศ์รี (2540, หนา้ 28) ไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วา่หมายถึง แบบทดสอบวดัความรู้เชิงวชิาการ มกัใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เนน้การวดัความรู้ 

ความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีต หรือในสภาพปัจจุบนัของแต่ละบุคคล 

 อเนก เพียรอนุกุลบุตร (2524, หนา้ 151) ไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน วา่หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัความรู้ ทกัษะ สมรรถภาพดา้นต่างๆ ท่ีไดรั้บจาก

ประสบการณ์ทั้งปวง และมุ่งวดัทางดา้นวชิาการเป็นสาํคญั 
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 ชวาล แพรัตกุล (2518, หนา้ 112) ไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วา่หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะและสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีเด็กไดรั้บจาก 

ประสบการณ์ทั้งปวง ทั้งจากโรงเรียนและทางบา้น ยกเวน้การวดัทางร่างกาย ความถนดั 

และทางบุคคลกบัสังคม สาํหรับในโรงเรียนแลว้แบบทดสอบประเภทผลสัมฤทธ์ิมุ่งท่ีจะวดั

ความสาํเร็จในวชิาการเป็นส่วนใหญ่ 

 วเิชียร เกตุสิงห์ (2517, หนา้ 23) ไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

วา่หมายถึง แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นต่าง ๆ ท่ีเด็กไดรั้บการเรียนรู้ 

มาในอดีต ยกเวน้การวดัทางดา้นร่างกาย ขอ้สอบประเภทน้ีส่วนใหญ่จะใชว้ดัความสัมฤทธ์ิ 

ผลทางดา้นวชิาการ 

 จากการศึกษาความหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขา้งตน้สรุปไดว้า่ แบบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้เชิงวชิาการ มกัใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียน เนน้การวดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถทางวชิาการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในอดีตหรือใน

สภาพปัจจุบนัของแต่ละบุคคลวา่บรรลุผลสาํเร็จตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไวเ้พียงใด 

 ประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2548, หนา้ 95-98) ไดเ้สนอประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

โดยทัว่ไปแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 

เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็น

แบบทดสอบขอ้เขียน (Paper and pencil test) ซ่ึงแบ่งออกไดอี้ก 2 ชนิด คือ 

  1.1 แบบทดสอบอตันยั (Subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนด 

คาํถามหรือปัญหาใหแ้ลว้ให้ผูต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

  1.2 แบบทดสอบปรนยั หรือแบบใหต้อบสั้น ๆ (Objective test or short answer)  

เป็นแบบทดสอบท่ีกาํหนดใหผู้ส้อบเขียนตอบสั้น ๆ หรือมีคาํตอบให้เลือกแบบจาํกดัคาํตอบ 

(Restricted response type) ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือน

แบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบคือ แบบทดสอบถูก-ผิด แบบทดสอบ

เติมคาํ แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 

 2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ ๆ ไป 

ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวเิคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ 

มีมาตรฐานในการดาํเนินการสอบ วธีิการใหค้ะแนนและการแปลความหมายของคะแนน 
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 เยาวดี วบูิลยศ์รี (2553, หนา้ 23-25) ไดเ้สนอประเภทของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิ โดยทัว่ไป

แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

 1. แบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน หมายถึง เป็นแบบสอบท่ีสร้างข้ึนโดยกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ

มากกวา่ท่ีจะสร้างข้ึนโดยบุคคลใดบุคคลหน่ึงเพียงบุคคลเดียวเท่านั้น ตามปกติแลว้ผูส้ร้างแบบสอบ

ผลสัมฤทธ์ิมาตรฐานมกัจะประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการวดัและการประเมินผล รวมทั้ง

ผูเ้ช่ียวชาญในสาขาวชิานั้น ๆ ตลอดจนครูในโรงเรียนต่าง ๆ ซ่ึงมีบทบาทในการกาํหนดขอบข่าย

เน้ือหาวชิาท่ีตอ้งการทดสอบใหเ้หมาะสม แบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐานไม่จาํเป็นตอ้งครอบคลุม

เน้ือหาและทกัษะท่ีมีในหลกัสูตร เน้ือหาและทกัษะของแบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐานส่วนมาก

มกัจะไดจ้ากตาํราเรียนและความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นหลกัสูตร เน้ือหาโดยทัว่ไปจะเป็น

ความรู้และทกัษะในระดบักวา้ง ๆ เพื่อใหส้ามารถนาํไปใชก้บันกัเรียนในโรงเรียนต่าง ๆ ได ้ 

อน่ึง โดยทัว่ไปแลว้ การสร้างแบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐานนั้น มีความมุ่งหมายเพื่อนาํไปใช้

เปรียบเทียบความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน หรือเปรียบเทียบระหวา่งชั้นเรียนต่าง ๆ หรือ

ระหวา่งระบบของโรงเรียนต่าง ๆ กบักลุ่มประชากรท่ีกวา้งข้ึน อนัถือวา่เป็นกลุ่มปกติวิสัยของ

นกัเรียนท่ีไดเ้รียนรู้ในสาขาวิชาท่ีเก่ียวขอ้งนั้น ๆ มาแลว้ 

 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึน หมายถึง แบบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนเพื่อใชใ้น

ชั้นเรียน เป็นแบบสอบท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือสาํหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะ คือใชส้าํหรับวดั

ความกา้วหนา้เก่ียวกบัผลการเรียนของนกัเรียน และคน้หาขอ้บกพร่องของระบบการเรียนการสอน 

ทั้งน้ีเพื่อจะไดจ้ดัหน่วยการสอนซ่ึงใชซ่้อมเสริมขอ้บกพร่องในการเรียนใหก้บันกัเรียนไดต้รงตาม

ความตอ้งการอยา่งเหมาะสม และท่ีสาํคญัคือ ใชใ้นการตดัสินเป้าหมายของหลกัสูตรในแต่ละหน่วย

การเรียนการสอนวา่ ไดบ้รรลุผลตามท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่ เพียงใด รวมทั้งใหค้ะแนนหรือระดบัผล

การเรียนแก่นกัเรียนดว้ย 

 แบบสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึน ถือวา่เป็นแบบสอบท่ีมีคุณค่าในการวดัหรือตรวจสอบ

ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนไดเ้หมาะสมกวา่แบบสอบประเภทอ่ืน ๆ ทั้งน้ีเพราะถา้พจิารณาตามบทบาท

แลว้ ครูยอ่มจะเป็นผูท่ี้ทราบความสามารถของนกัเรียนท่ีตนสอนไดเ้ป็นอยา่งดี จึงสามารถท่ีจะสร้าง

ขอ้กระทงของแบบสอบใหเ้หมาะสมกบัระดบัการเรียนตามวตัถุประสงคข์องการศึกษาท่ีกาํหนดไว ้

ดงันั้นขอบข่ายของเน้ือหา และทกัษะในแบบสอบท่ีครูสร้างข้ึน โดยทัว่ไปจะประกอบดว้ยเน้ือหา 

ท่ีเฉพาะเจาะจงตามหลกัสูตรของวชิาท่ีเรียน และมีรายละเอียดเก่ียวกบัความรู้และทกัษะเฉพาะ 

ชั้นเรียนต่าง ๆ เท่านั้น จึงมกัจะครอบคลุมขอบข่ายของเน้ือหาวชิาไดแ้คบกวา่แบบสอบผลสมัฤทธ์ิ

มาตรฐาน นอกจากนั้น แบบสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนตามปกติแลว้มกัจะไม่มีการทดลองใช ้

เพื่อตรวจสอบความเป็นมาตรฐานของแบบสอบมาก่อน อยา่งไรก็ตาม แบบสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีครู
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สร้างข้ึนก็จาํเป็นตอ้งมีมาตรฐานอยา่งเพียงพอ เป็นตน้วา่ ควรมีการแนะนาํวธีิการสอบสาํหรับ

นกัเรียนทุกคนดว้ยมาตรฐานเดียวกนั เช่น ใหต้อบในกระดาษคาํตอบ หรือใหต้อบในสมุด ตลอดจน

กาํหนดเวลาของการทดสอบท่ีแน่นอนและตรงกนั รวมทั้งการอนุญาตใหใ้ชต้าํราแบบฝึกหดัใน

ขณะท่ีสอบไดห้รือไม่ และท่ีสาํคญัคือ ตอ้งมีระบบการให้คะแนนท่ีเป็นแบบแผนเดียวกนั เป็นตน้ 

 จากการศึกษาเก่ียวกบัประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสรุปไดว้า่ 

แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ความสามารถทางวชิาการ ทกัษะ 

สมรรถภาพต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนเคยเรียนรู้มาแลว้ ซ่ึงมีทั้งแบบสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน ท่ีสร้างโดย

ผูเ้ช่ียวชาญ และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึน ซ่ึงในงานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้าํการวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนในดา้นพุทธิพิสัย (ดา้นความรู้) ตามแนวคิดของบลูม 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจาํ 

ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการนาํไปใช ้ดา้นการวเิคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า 

ในวชิาวทิยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ดงันั้น 

แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จึงหมายถึง เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเน้ือหาเร่ือง 

การเปล่ียนแปลงของอากาศ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 

30 ขอ้ 

 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 เวลซ์ (Welch, 1981) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์                        

วา่หมายถึง กระบวนการทางสติปัญญาท่ีครอบคลุมถึงการใชว้ธีิการต่างๆ ในการแกปั้ญหา การใช้

หลกัฐาน เหตุผลในการทาํความเขา้ใจในคุณค่าการตดัสินใจ 

 ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, หนา้ 161) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ วา่หมายถึง ทกัษะทางสติปัญญาท่ีจาํเป็นสาํหรับการเรียนรู้ โดยตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติั

และการฝึกฝนความคิดอยา่งเป็นระบบ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหา

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 

 ประภาพร เทพไพฑูรย ์(2549, หนา้ 20) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ วา่หมายถึง ความชาํนาญท่ีเกิดจากการปฏิบติัและฝึกฝนกระบวนการทางความคิดอยา่ง

มีระบบในการคน้หาความรู้และแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 

 ณฏัติยาภรณ์ หยกอุบล (2548, หนา้ 18) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ วา่หมายถึง การเรียนและสะสมความรู้อยา่งเป็นระบบ เก่ียวกบัปรากฏการณ์

ธรรมชาติ โดยใชก้ารสังเกต การบนัทึกขอ้มูล การตั้งสมสมติฐาน การทดลอง ซ่ึงผูท้ดลองมีโอกาส
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ฝึกฝนทั้งในดา้นการปฏิบติัและการพฒันาความคิด การวเิคราะห์ขอ้มูลอยา่งมีเหตุผล เป็นตน้ 

วทิยาศาสตร์ประกอบดว้ยความรู้และกระบวนการแสวงหาความรู้ นกัวทิยาศาสตร์ใชว้ิธีการ 

ทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ และตอ้งมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดว้ย 

พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบติัและการฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบ เรียกวา่ ทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นกระบวนการทางปัญญาในการคน้หาความรู้เพื่อสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2548, หนา้ 9) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ วา่หมายถึง ความชาํนาญและความสามารถในการใชก้ารคิดเพื่อคน้หาความรู้

รวมทั้งการแกปั้ญหา ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นทกัษะทางปัญญา ไม่ใช่ทกัษะ 

การปฏิบติัดว้ยมือ เพราะเป็นการทาํงานของสมอง การคิดมีทั้งการคิดพื้นฐาน ตวัอยา่งเช่น ทกัษะ

การส่ือความหมาย การสังเกต การระบุ การจาํแนก การเรียงลาํดบั การเปรียบเทียบ การลงขอ้สรุป 

การใชต้วัเลข นอกจากการคิดพื้นฐานแลว้ ยงัมีการคิดระดบั เช่น ทกัษะการจดัระบบความคิด 

การวเิคราะห์ การตั้งสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน การคาดคะเน การพยากรณ์ การใหค้าํจาํกดั

ความ การตีความหมาย การคน้หาแบบแผน การผสมผสานขอ้มูล การสรุปความ เป็นตน้ 

 วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2544, หนา้ 157) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ วา่หมายถึง ความสามารถในการใชก้ระบวนการต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสังเกต การวดั 

การจาํแนกประเภท การหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา การใชต้วัเลข การจดักระทาํและส่ือ

ความหมายขอ้มูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดนิยามเชิง

ปฏิบติัการ การกาํหนดและควบคุมตวัแปร การทดลอง และการตีความหมายขอ้มูลและการลง

ขอ้สรุป อยา่งคล่องแคล่ว ถูกตอ้งและแม่นยาํ 

 รุจิระ สุภรณ์ไพบูลย ์(2541, หนา้ 62) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ วา่หมายถึง ความสามารถในการเลือกใช ้และการใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เพื่อแกปั้ญหาใดปัญหาหน่ึงจนเกิดความคล่องแคล่วและความชาํนาญ 

 จากการศึกษาความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขา้งตน้สรุปไดว้า่ 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในดา้นต่าง ๆ ท่ีจาํเป็นในการแสวงหา

ความรู้ทางวทิยาศาสตร์และนาํความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ โดยผา่น

การปฏิบติัและการฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบจนเกิดความชาํนาญและสามารถเลือกใชกิ้จกรรม 

ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 สถาบนัส่งเสริมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2556, หนา้ 4-5) ไดใ้หค้วามหมายของ

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
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 1. ทกัษะการสังเกต หมายถึง ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผสั อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

หรือหลายอยา่ง เพื่อหาขอ้มูล หรือรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ โดยไม่เพิ่มความคิดเห็นส่วนตวัลงไป 

 2. ทกัษะการจาํแนกประเภท หมายถึง การแบ่งพวก หรือเรียงลาํดบัวตัถุ หรือส่ิงท่ีอยูใ่น

ปรากฏการณ์ โดยใชเ้กณฑค์วามเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

 3. ทกัษะการวดั หมายถึง การเลือกและใชเ้คร่ืองมือทาํการวดัหาปริมาณ 

ของส่ิงต่าง ๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมและถูกตอ้ง โดยมีหน่วยกาํกบัเสมอ 

 4. ทกัษะการใชต้วัเลข หมายถึง การนบัจาํนวนของวตัถุและการนาํตวัเลขแสดงจาํนวนท่ี

นบัได ้มาคิดคาํนวณโดยการบวก ลบ คูณ และหาร หรือหาค่าเฉล่ีย 

 5. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติ และมิติกบัเวลา หมายถึง วตัถุต่าง ๆ ในโลกน้ี

จะทรงตวัอยูไ่ด ้ลว้นแต่ครองท่ีท่ีวา่ง การครองท่ีของวตัถุในท่ีวา่งนั้น โดยทัว่ไปแลว้จะมี 3 มิติ 

ไดแ้ก่ มิติยาว มิติกวา้ง มิติสูงหรือหนา 

 6. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การสังเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการเดิมมาช่วย 

 7. ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล หมายถึง เป็นการนาํผลการสังเกต การ

วดั การทดลองจากแหล่งต่าง ๆ โดยการหาความถ่ี เรียงลาํดบั จดัแยกประเภท หรือคาํนวณหาค่า

ใหม่ เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายของขอ้มูลดียิง่ข้ึน โดยเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ 

แผนภาพ วงจร กราฟ สมการ และการเขียนบรรยาย 

 8. ทกัษะการพยากรณ์ หมายถึง การสรุปคาํตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลองโดยอาศยั

ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนซํ้ า ๆ หลกัการ กฎ หรือทฤษฎีท่ีมีอยูแ่ลว้ในเร่ืองนั้น มาช่วยในการสรุป 

 9. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน หมายถึง การคิดหาคาํตอบล่วงหนา้ ก่อนจะทาํการทดลองโดย

อาศยัการสังเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐานคาํตอบท่ีคิดล่วงหนา้ซ่ึงยงัไม่ทราบ หรือยงัไม่

เป็นหลกัการ กฎ หรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐาน หรือคาํตอบท่ีคิดไวล่้วงหนา้ มกักล่าวไวเ้ป็น

ขอ้ความท่ีบอกความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้ กบัตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตั้งไวอ้าจถูกหรือผดิก็

ได ้ซ่ึงจะทราบภายหลงัการทดลอง หาคาํตอบเพื่อสนบัสนุน หรือคดัคน้สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 10. ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การกาํหนดความหมายของขอบเขต

ของส่ิงต่าง ๆ (ท่ีอยูใ่นสมมติฐานท่ีตอ้งทดลอง) ใหเ้ขา้ใจตรงกนั และสามารถสงัเกตหรือวดัได ้ 

 11. ทกัษะการกาํหนดควบคุมตวัแปร หมายถึง การกาํหนดตวัแปรเป็นการช้ีบ่งตวัแปร

ตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมในสมมติฐานหน่ึง ๆ การควบคุมตวัแปรเป็นการควบคุม

ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ ถา้หากไม่ควบคุมให้เหมือน ๆ กนัก็จะทาํใหผ้ลการทดลอง

คลาดเคล่ือน 
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  ตวัแปรตน้ คือ ส่ิงท่ีเราตอ้งจดัใหแ้ตกต่างกนั ซ่ึงเป็นตน้เหตุทาํใหเ้กิดผล ซ่ึงเรา

คาดหวงัวา่จะแตกต่างกนั 

  ตวัแปรตาม คือ ส่ิงท่ีเราตอ้งติดตามดู ซ่ึงเป็นผลจากการจดัสถานการณ์บางอยา่ง 

ใหแ้ตกต่างกนั 

  ตวัแปรควบคุม คือ ส่ิงท่ีเราตอ้งควบคุมจดัใหเ้หมือนกนัเพื่อใหแ้น่ใจวา่ผลการทดลอง

เกิดจากตวัแปรตน้เท่านั้น  

 12. ทกัษะการทดลอง หมายถึง การทดลองมี 3 ประเภท คือ การทดลองแบบแบ่งกลุ่ม 

เปรียบเทียบ ไม่มีกลุ่มเปรียบเทียบ และลองผดิลองถูก การทดลองเป็นกระบวนการปฏิบติัการ 

เพื่อหาคาํตอบ หรือการทดสอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ การออกแบบ 

การทดลอง การปฏิบติัการทดลอง และการบนัทึกผลการทดลอง 

 13. การตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป หมายถึง การตีความหมายขอ้มูล คือ การแปล

ความหมาย หรือการบรรยาย ลกัษณะและสมบติัของขอ้มูลท่ีมีอยู ่การลงขอ้สรุป คือ การสรุป

ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลทั้งหมด 

 14. การสร้างแบบจาํลอง หมายถึง นาํเสนอขอ้มูล แนวคิด ความคิดรวบยอดเพื่อใหผู้อ่ื้น

เขา้ใจในรูปของแบบจาํลองแบบต่าง ๆ เช่น กราฟ รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว พสัดุ ส่ิงของ

ส่ิงประดิษฐ ์หุ่น เป็นตน้ 

 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2548, หนา้ 10-13) ไดใ้หค้วามหมายของทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

 1. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic science process skills) 

ประกอบดว้ย 8 ทกัษะ ดงัน้ี 

  1.1  การสังเกต (Observing) หมายถึง การสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง

รวมกนั ซ่ึงไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน และกายสัมผสั เขา้สัมผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือปรากฏการณ์โดยมี

จุดประสงคท่ี์จะหาขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น ๆ ทั้งน้ีโดยไม่ใชป้ระสบการณ์และความ

คิดเห็นของผูส้ังเกตในการเสนอขอ้มูล 

  1.2  การจาํแนกประเภท (Classifying) หมายถึง ความสามารถในการจดัแบ่งหรือ

เรียงลาํดบัวตัถุหรือส่ิงท่ีอยูใ่นปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์เป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑใ์นการจดัแบ่ง 

เกณฑด์งักล่าวอาจจะใชค้วามเหมือน ความแตกต่าง หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

  1.3  การวดั (Measuring) หมายถึง ความสามารถในการใชเ้คร่ืองมือในการวดัปริมาณ

ของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยมีหน่วยกาํกบัเสมอ และรวมไปถึงการเลือกใชเ้คร่ืองมือวดัได้

อยา่งถูกตอ้งเหมาะสมต่อส่ิงท่ีตอ้งการวดัดว้ย 
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  1.4  การใชต้วัเลข (Using number) หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ คูณ หาร 

ตวัเลขท่ีแสดงค่าปริมาณของส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงไดจ้ากการสังเกต การวดั การทดลองโดยตรงหรือจาก

แหล่งอ่ืน ๆ  

  1.5  ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา (Space and space, space 

and time relationships) หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ระหวา่ง 3 มิติ กบั 2 มิติ 

ระหวา่งตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัอีกวตัถุหน่ึง ระหวา่งสเปสของวตัถุกบัเวลา 

  1.6  การลงความเห็นจากขอ้มูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถในการนาํขอ้มูล 

ท่ีไดจ้ากการสังเกตวตัถุหรือปรากฏการณ์ไปสัมพนัธ์กบัความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพื่อลงขอ้สรุป

ปรากฏการณ์หรือวตัถุนั้น 

  1.7  การจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล (Manipulating and communicating data) 

หมายถึง ความสามารถในการนาํขอ้มูลดิบท่ีไดจ้ากการสังเกต การทดลอง หรือจากแหล่งอ่ืนท่ีมี

ขอ้มูลดิบอยูแ่ลว้มาจดักระทาํใหม่โดยอาศยัวธีิการต่าง ๆ เช่น การจดัเรียงลาํดบั การจดัแยกประเภท 

การหาค่าเฉล่ีย เป็นตน้ แลว้นาํขอ้มูลท่ีจดักระทาํแลว้นั้นมาเสนอหรือแสดงใหบุ้คคลอ่ืนเขา้ใจ

ความหมายของขอ้มูลชุดนั้นดีข้ึน โดยอาศยัเสนอดว้ยแบบต่าง ๆ เช่น ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ 

กราฟ สมการ เป็นตน้  

  1.8  การพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง ความสามารถในการพยากรณ์หรือคาดคะเน

ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนล่วงหนา้ โดยอาศยัการสังเกตปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนซํ้ า ๆ หรือความรู้ท่ีเป็นหลกัการ 

กฎหรือทฤษฎีในเร่ืองนั้นมาช่วยในการพยากรณ์ 

 2. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมผสานหรือขั้นบูรณาการ (Integrated 

science process skills) ประกอบดว้ย 5 ทกัษะ ดงัน้ี 

  2.1  การกาํหนดและควบคุมตวัแปร (Controlling the variables) หมายถึง 

ความสามารถในการกาํหนดวา่ส่ิงท่ีศึกษาตวัใดเป็นตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม ในปรากฏการณ์หน่ึง ๆ 

จะเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรคู่หน่ึงเป็นอยา่งนอ้ย ซ่ึงในการศึกษาปรากฏการณ์นั้นจาํเป็น 

ท่ีจะตอ้งสามารถมองเห็นความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีเป็นสาเหตุและเป็นตวัแปรท่ีเป็นผลและ

สามารถควบคุมตวัแปรท่ีเป็นสาเหตุอ่ืน ๆ ในขณะท่ีศึกษาตวัแปรสาเหตุตวัใดตวัหน่ึง 

  2.2  การตั้งสมมุติฐาน (Hypothesizing) หมายถึง ความสามารถในการใหข้อ้สรุปหรือ

คาํอธิบายซ่ึงเป็นคาํตอบล่วงหนา้ก่อนท่ีจะดาํเนินการทดลอง เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเป็นจริง 

ในเร่ืองนั้น ๆ ต่อไป สมมุติฐานเป็นขอ้ความท่ีแสดงการคาดคะเนซ่ึงอาจเป็นขอ้สรุป หรืออาจเป็น

ขอ้ความท่ีแสดงความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือวา่จะเกิดข้ึนระหวา่งตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม ขอ้ความของ
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สมมุติฐานกาํหนดข้ึนโดยการสังเกตประกอบกบัความรู้ ประสบการณ์ กฎ หลกัการ และทฤษฎี     

ท่ีเก่ียวขอ้ง คาํตอบล่วงหนา้เป็นคาํตอบชัว่คราวดงักล่าวตอ้งนาํไปพิสูจน์ 

  2.3  การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการตวัแปร (Operational defining of the variables) 

หมายถึง ความสามารถท่ีจะกาํหนดวา่จะมีวธีิวดัตวัแปรท่ีจะศึกษาอยา่งไร ซ่ึงเป็นวธีิวดัท่ีสามารถ

เขา้ใจตรงกนั สามารถสังเกตและวดัไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมืออยา่งง่าย 

  2.4  การทดลอง (Experimenting) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบสมมุติฐาน

โดยปฏิบติัการหาคาํตอบ ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่การออกแบบการทดลอง การปฏิบติัการทดลองตามขั้นตอน 

ท่ีออกแบบ ตลอดจนการใชว้สัดุอุปกรณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  2.5  ตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป (Interpreting data and making conclusion) 

หมายถึง การตีความหมายขอ้มูล คือ ความสามารถในการบรรยายความหมายของขอ้มูลท่ีไดจ้าก

การจดักระทาํแลว้นาํเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ส่วนการลงขอ้สรุป คือ ความสามารถในการระบุ

ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีศึกษาไดเ้ป็นขอ้ความใหม่อนัเป็นคาํตอบของปัญหา 

 วรรณทิพา รอดแรงคา้ และพิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2542, หนา้ 3-6) ไดใ้หค้วามหมายของ

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 

 1. ทกัษะการสังเกต (Observing) หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือ

หลายอยา่งรวมกนั ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน ผวิกาย เขา้ไปสัมผสัตรงกบัวตัถุหรือเหตุการณ์ เพื่อคน้หา

ขอ้มูลซ่ึงเป็นรายละเอียดของส่ิงนั้น โดยไม่ใส่ความคิดเห็นของผูส้ังเกตลงไป ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ

สังเกตประกอบดว้ยขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะและสมบติั ขอ้มูลเชิงปริมาณ และขอ้มูลท่ีเก่ียวกบั 

การเปล่ียนแปลงท่ีสังเกตไดจ้ากวตัถุหรือเหตุการณ์นั้น ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ี

ประกอบดว้ยการช้ีบ่ง และการบรรยายสมบติัของวตัถุไดโ้ดยการใชป้ระสาทสัมผสัอยา่งใด 

อยา่งหน่ึงหรือหลายอยา่ง บรรยายสมบติัเชิงปริมาณของวตัถุไดโ้ดยการกะประมาณและบรรยาย

การเปล่ียนแปลงของส่ิงท่ีสังเกตได ้

 2. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นใหก้บัขอ้มูล 

ท่ีไดจ้ากการสงัเกตอยา่งมีเหตุผล โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย ความสามารถ 

ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ีคือ การอธิบายหรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหก้บัขอ้มูล โดยใช้

ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาช่วย 

 3. ทกัษะการการจาํแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงลาํดบัวตัถุ

หรือส่ิงท่ีมีอยูใ่นปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ ์และเกณฑด์งักล่าวอาจจะใชค้วามเหมือนความแตกต่าง 

หรือความสัมพนัธ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้ความสามารถท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะน้ีแลว้ ไดแ้ก่ การแบ่ง
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พวกของส่ิงต่าง ๆ จากเกณฑ์ท่ีผูอ่ื้นกาํหนดใหไ้ด ้นอกจากนั้นสามารถเรียงลาํดบัส่ิงของดว้ยเกณฑ์

ของตวัเองพร้อมกบับอกไดว้า่ผูอ่ื้นแบ่งพวกของส่ิงนั้นโดยใชอ้ะไรเป็นเกณฑ์ 

 4. ทกัษะการวดั (Measuring) หมายถึง การเลือกใชเ้คร่ืองมือและการใชเ้คร่ืองมือนั้น 

ทาํการวดัหาปริมาณของส่ิงต่างๆ ออกมาเป็นตวัเลขท่ีแน่นอนไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัส่ิงท่ีวดั แสดง

วธีิการใชเ้คร่ืองมือวดัอยา่งถูกตอ้งพร้อมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกเคร่ืองมือ รวมทั้งระบุหน่วย 

ของตวัเลขท่ีไดจ้ากการวดัได ้

 5. ทกัษะการใชต้วัเลข (Using numbers) หมายถึง การนบัจาํนวนของวตัถุและการนาํ

ตวัเลขท่ีแสดงจาํนวนท่ีนบัไดม้าคิดคาํนวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร หรือการหาค่าเฉล่ีย

ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะน้ี ไดแ้ก่ การนบัจาํนวนส่ิงของไดถู้กตอ้ง เช่น ใชต้วัเลข

แทนจาํนวนในการนบัได ้ตดัสินไดว้า่วตัถุในแต่ละกลุ่มมีจาํนวนเท่ากนัหรือแตกต่างกนั เป็นตน้ 

การคาํนวณ เช่น บอกวธีิคาํนวณคิดคาํนวณ และแสดงวธีิคาํนวณไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และประการ

สุดทา้ยคือ การหาค่าเฉล่ีย เช่น การบอกและแสดงวธีิการหาค่าเฉล่ียไดถู้กตอ้ง 

 6. ทกัษะการส่ือความหมาย (Communicating) หมายถึง การนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต 

การวดั การทดลอง และจากแหล่งอ่ืนๆ มาจดักระทาํเสียใหม่โดยการหาความถ่ีเรียงลาํดบั จดัแยก

ประเภทหรือคาํนวณหาค่าใหม่ เพื่อใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความหมายไดดี้ข้ึน โดยอาจจะเสนอในรูปของ

ตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็นตน้ ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่

เกิดทกัษะน้ีแลว้คือ การเปล่ียนแปลงขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปใหม่ท่ีเขา้ใจดีข้ึน โดยจะตอ้งรู้จกัเลือก

รูปแบบท่ีใชใ้นการเสนอขอ้มูลไดอ้ยา่งเหมาะสม บอกเหตุผลในการเสนอขอ้มูล ในการเลือกแบบ

เสนอขอ้มูลนั้น การเสนอขอ้มูลอาจกระทาํไดห้ลายแบบดงัท่ีกล่าวมาแลว้ โดยเฉพาะการเสนอ

ขอ้มูลในรูปของตาราง การบรรจุขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปของตารางปกติจะใส่ค่าของตวัแปรอิสระไวท้าง

ซา้ยมือของตาราง และค่าของตวัแปรตามไวท้างขวามือของตาราง โดยเขียนค่าของตวัแปรอิสระไว้

ใหเ้รียงลาํดบัจากค่านอ้ยไปหาค่ามาก หรือจากค่ามากไปหาค่านอ้ย 

 7. ทกัษะการการพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนคาํตอบล่วงหนา้ โดยอาศยั

ปรากฏการณ์ท่ีเกิดซํ้ า หลกัการ กฎ หรือ ทฤษฎีความสัมพนัธ์ของตวัแปรตั้งแต่ 2 ตวัข้ึนไปท่ีมีอยู่

แลว้ในเร่ืองนั้นมาช่วยสรุป เช่น การพยากรณ์ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัตวัเลข ไดแ้ก่ ขอ้มูลท่ีเป็นตารางหรือ

กราฟ ซ่ึงทาํได ้2 แบบ คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขตขอ้มูลท่ีมีอยู ่กบัการพยากรณ์นอกขอบเขต

ขอ้มูลท่ีมีอยู ่เช่นการพยากรณ์ผลของขอ้มูลเชิงปริมาณ เป็นตน้ 

 8. ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา (Space/ space relationship and 

space/ time relationship) 
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 สเปสของวตัถุ หมายถึง ท่ีวา่งท่ีวตัถุนั้นครองอยู ่ซ่ึงจะมีรูปร่างลกัษณะเช่นเดียวกบัวตัถุ

นั้น โดยทัว่ไปแลว้สเปสของวตัถุจะมี 3 มิติ คือ ความกวา้ง ความยาว ความสูง 

 ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสของวตัถุ ไดแ้ก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่ง 3 มิติ กบั 

2 มิติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งตาํแหน่งท่ีอยูข่องวตัถุหน่ึงกบัวตัถุหน่ึง ความสามารถท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่

เกิดทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส ไดแ้ก่ การช้ีบ่งรูป 2 มิติ และ 3 มิติได ้

สามารถวาดภาพ 2 มิติ จากวตัถุหรือจากภาพ 3 มิติ ได ้

 ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนตาํแหน่ง 

ท่ีอยูข่องวตัถุกบัเวลา หรือความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถุท่ีเปล่ียนไปกบัเวลา ความสามารถ 

ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา ไดแ้ก่ การบอกตาํแหน่งและ

ทิศทางของวตัถุโดยใชต้วัเองหรือวตัถุอ่ืนเป็นเกณฑ ์บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งการเปล่ียนตาํแหน่ง 

เปล่ียนขนาด หรือปริมาณของวตัถุกบัเวลาได ้

 9. ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร (Identifying and controlling variables) หมายถึง 

การกาํหนดตวัแปร หมายถึง การช้ีบ่งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ี 

ในการตั้งสมมติฐานหน่ึง ๆ สาํหรับตวัแปรนั้น หมายถึง ส่ิงท่ีแปรเปล่ียนค่าได ้เช่น อาย ุความสูง 

อุณหภูมิ เป็นตน้ 

 ตวัแปรตน้ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นสาเหตุทาํใหเ้กิดผลต่าง ๆ หรือส่ิงท่ีเราตอ้งการทดลองดูวา่

เป็นสาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดผลเช่นนั้นจริงหรือไม่ 

 ตวัแปรตาม หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรตน้ เม่ือตวัแปรตน้หรือส่ิงท่ีเป็น

สาเหตุเปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือส่ิงท่ีเป็นผลจะแปรตามไปดว้ย 

 ตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ี หมายถึง ส่ิงอ่ืน ๆ นอกเหนือจากตวัแปรตน้ท่ีจะทาํใหผ้ล

การทดลองคลาดเคล่ือน ถา้หากวา่ไม่มีการควบคุมใหเ้หมือนกนั 

 10. ทกัษะการตั้งสมมติฐาน (Formulating hypotheses) หมายถึง การคิดหาคาํตอบ

ล่วงหนา้ก่อนจะทาํการทดลองเป็นคาํตอบท่ีรอการพิสูจน์ สมมติฐานไดม้าโดยอาศยัการสังเกต 

ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน คาํตอบท่ีคิดล่วงหนา้น้ียงัไม่ทราบหรือยงัไม่เป็นหลกัการ 

กฎหรือทฤษฎีมาก่อน สมมติฐานคือ คาํตอบท่ีคิดไวล่้วงหนา้ มีกล่าวไวเ้ป็นขอ้ความท่ีบอก

ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม สมมติฐานท่ีตั้งข้ึนอาจถูกหรือผดิก็ได ้ซ่ึงทราบได้

ภายหลงัการทดลองหาคาํตอบ เพื่อสนบัสนุนสมมติฐานหรือคดัคา้นสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ส่ิงท่ีควร

คาํนึงถึงในการตั้งสมมติฐานคือ การบอกช่ือตวัแปรตน้ซ่ึงอาจมีผลต่อตวัแปรตาม และในการ

ตั้งสมมติฐานตอ้งทราบตวัแปรจากปัญหาและสภาพแวดลอ้มของตวัแปรนั้น สมมุติฐานท่ีตั้งข้ึน
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สามารถบอกใหท้ราบถึงการออกแบบการทดลอง ซ่ึงตอ้งทราบวา่ตวัแปรใดเป็นตวัแปรตน้ ตวัแปร

ตาม และตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ี 

 11. ทกัษะการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปร (Defining variables operationally) 

หมายถึง การกาํหนดความหมายและขอบเขตของคาํต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นสมมติฐานท่ีตอ้งการทดลองให้

เขา้ใจตรงกนั และสามารถสงัเกตหรือวดัได ้โดยใหค้าํอธิบายเก่ียวกบัการทดลองและบอกวธีิวดั 

ตวัแปรท่ีเก่ียวกบัการทดลองนั้น 

 12. ทกัษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบติัเพื่อหาคาํตอบจาก

สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ในการทดลองจะประกอบไปดว้ยกิจกรรม 3 ขั้นคือ 

  1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือทดสอบจริง 

  2. การปฏิบติัการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบติัจริงและใชอุ้ปกรณ์ไดอ้ยา่ง 

ถูกตอ้งและเหมาะสม 

  3. การบนัทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง  

ซ่ึงอาจเป็นผลจากการสังเกต การวดั และอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและถูกตอ้ง การบนัทึกผล 

การทดลองอาจอยูใ่นรูปตารางหรือการเขียนกราฟ ซ่ึงโดยทัว่ไปจะแสดงค่าของตวัแปรตน้หรือ 

ตวัแปรอิสระบนแกนนอนและค่าของตวัแปรตามบนแกนตั้ง โดยเฉพาะในแต่ละแกนตอ้งใชส้เกล 

ท่ีเหมาะสม พร้อมทั้งแสดงใหเ้ห็นถึงตาํแหน่งของค่าตวัแปรทั้งสองบนกราฟดว้ย 

 ในการทดลองแต่ละคร้ังจาํเป็นตอ้งอาศยัการวิเคราะห์ตวัแปรต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง คือ

สามารถท่ีจะบอกชนิดของตวัแปรในการทดลองวา่ ตวัแปรใดเป็นตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม หรือ 

ตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมใหค้งท่ีในการทดลองหน่ึง จะตอ้งมีตวัแปรหน่ึงเท่านั้นท่ีมีผลต่อการทดลอง 

และเพื่อใหแ้น่ใจวา่ผลท่ีไดเ้กิดจากตวัแปรนั้นจริง ๆ จาํเป็นตอ้งควบคุมตวัแปรอ่ืนไม่ใหมี้ผลต่อการ

ทดลอง ซ่ึงเรียกตวัแปรน้ีวา่ตวัแปรท่ีตอ้งควบคุมให้คงท่ี 

 13. ทกัษะการตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป (Interpreting data and making  

conclusion) 

 การตีความหมายขอ้มูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลกัษณะขอ้มูลท่ีมีอยู ่

การตีความหมายขอ้มูลในบางคร้ังอาจตอ้งใชท้กัษะอ่ืน ๆ ดว้ย เช่น การสังเกต การใชต้วัเลข เป็นตน้ 

 การลงขอ้สรุป หมายถึง การสรุปความสัมพนัธ์ขอ้งขอ้มูลทั้งหมด ความสามารถท่ีแสดง

ใหเ้ห็นวา่เกิดทกัษะการลงขอ้สรุปคือบอกความสมัพนัธ์ของขอ้มูลได ้เช่น การอธิบายความสัมพนัธ์

ระหวา่งตวัแปรบนกราฟ ถา้กราฟเป็นเส้นตรงก็สามารถอธิบายไดว้า่เกิดอะไรข้ึนกบัตวัแปรตาม 

ขณะท่ีตวัแปรอิสระเปล่ียนแปลงหรือถา้ลากกราฟเป็นเส้นโคง้ให้อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
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ตวัแปรก่อนท่ีกราฟเส้นโคง้จะเปล่ียนทิศทางและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรหลงัจากท่ี

กราฟเส้นโคง้เปล่ียนทิศทางแลว้ 

 จากการศึกษาประเภทของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขา้งตน้สรุปไดว้า่ 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ ทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic science process skills) ประกอบดว้ย 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ การสงัเกต 

การจาํแนกประเภท การวดั การใชต้วัเลข ความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติ และมิติกบัเวลา การลง

ความเห็นจากขอ้มูล การจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล การพยากรณ์ และทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมผสานหรือขั้นบูรณาการ (Integrated science process skills) ประกอบดว้ย 

5 ทกัษะ ไดแ้ก่ การกาํหนดและควบคุมตวัแปร การตั้งสมมติฐาน การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ 

ตวัแปร การทดลอง ตีความหมายขอ้มูลและลงขอ้สรุป และจากการศึกษาทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ขา้งตน้ ผูว้จิยัมีจุดมุ่งหมายในการศึกษาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา โดยใชท้กัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic science process skills) ของสถาบนัส่งเสริมวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีจาํนวน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการวดั ทกัษะ

การใชต้วัเลข ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติและมิติกบัเวลา ทกัษะการลงความเห็น

จากขอ้มูล ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล และทกัษะการพยากรณ์ 

 ประเภทของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2544, หนา้ 166) ไดก้ล่าวถึงการวดัและการประเมินทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไว ้2 รูปแบบ ดงัน้ี 

 1. การประเมินโดยใชแ้บบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice paper and pencil) 

 2. การประเมินพฤติกรรมการใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาสาสตร์ (Performance 

assessment) 

 อดุลยช์าติ ขนัธมะ และองัคณา นนัทธิ์พาวรรณ (2537, หนา้ 68-93) ไดก้ล่าวถึงวธีิวดั

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

 1. ขอ้สอบแบบเขียนตอบ พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงคท์างดา้นทกัษะปฏิบติัการ

วทิยาศาสตร์ มีส่วนท่ีซอ้นกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพงึประสงคท์างดา้นพุทธิพิสัยค่อนขา้งมาก 

ขอ้สอบท่ีใชว้ดัพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ใน 

พุทธิพิสัยจึงสามารถใชว้ดัทกัษะปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์ไดด้ว้ย 

 2. การสังเกตพฤติกรรมขณะทาํปฏิบติัการ ในการสังเกตพฤติกรรมขณะทาํปฏิบติัการน้ี 

จะตอ้งกาํหนดไวล่้วงหนา้วา่จะทาํการวดัและประเมินทกัษะการปฏิบติัการในดา้นใด แลว้จึง
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ออกแบบกิจกรรมหรือปฏิบติัการใหผู้เ้รียนทาํ อาจทาํเป็นกลุ่มพร้อม ๆ กนัหลายคนก็ได ้จากนั้นจึง

สร้างรายการสังเกตพฤติกรรมข้ึนเพื่อใชบ้นัทึกผลการสังเกต 

 Kabba (2008, หนา้ 68) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการวดัและประเมินทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์วา่ควรใชก้ารประเมินท่ีเนน้แนวทางการปฏิบติั (Performance-based assessment) 

เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถแสดงความสามารถของการมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไดช้ดัเจน 

จากการปฏิบติังานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยครูกาํหนดประเด็นปัญหาเพื่อใหผู้เ้รียนหาคาํตอบ

ขณะทาํการทดลองต่าง ๆ จนถึงขั้นท่ีผูเ้รียนนาํเสนอผลงานของตนเอง 

 Sandra K. Enger. and Yager (2001, หนา้ 94) ไดก้ล่าวถึงวธีิการวดัและประเมินทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ไว ้3 วธีิ ดงัน้ี 

 1. การสังเกตพฤติกรรม เป็นการสังเกตการลงมือปฏิบติัการทดลองของนกัเรียนโดยใช้

แบบประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 

 2. การประเมินจากสมุดบนัทึก เป็นการใหผู้เ้รียนบนัทึกวธีิการดาํเนินการทดลองขณะ 

ทาํการทดลอง โดยใชแ้บบประเมินแบบมาตรประเมินค่า 

 3. การตอบคาํถามสั้น ๆ เป็นการใหผู้เ้รียนตอบคาํถามเก่ียวกบัการออกแบบการทดลอง 

การวเิคราะห์และตีความหมายขอ้มูลจากสถานการณ์ท่ีกาํหนดให ้โดยใชแ้บบสอบประเภทต่าง ๆ 

เช่น แบบสอบแบบเลือกตอบ แบบสอบแบบเขียนตอบ เป็นตน้ 

 จากการศึกษาประเภทของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขา้งตน้สรุปไดว้า่ 

การวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สามารถกระทาํไดห้ลากหลายวธีิ เช่น การวดัโดยใช้

ขอ้สอบ การสังเกตพฤติกรรมขณะทาํการทดลอง และการตอบคาํถามสั้น ๆ ซ่ึงในงานวจิยัคร้ังน้ี 

ผูว้จิยัไดท้าํการวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic science process skills) 

จาํนวน 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการวดั ทกัษะการใช้

ตวัเลข ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติและมิติกบัเวลา ทกัษะการลงความเห็นจาก

ขอ้มูล ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล และทกัษะการพยากรณ์ โดยใชแ้บบวดัทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 

20 ขอ้ 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 งานวจัิยภายในประเทศ 

 สุพชัชา ประเสริฐ (2552, หนา้, 68-78) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ Backward design โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ก่อนกบัหลงัเรียนโดยใช้

รูปแบบการสอนแบบ Backward design กบัรูปแบบการสอนปกติ ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เร่ือง ร่างกายมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา    

ปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ Backward design หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

และสูงกวา่ท่ีไดรั้บการสอนรูปแบบการสอนปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ

การสอนแบบ Backward design หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่ท่ีไดรั้บการสอนรูปแบบการ

สอนปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 อดุลย ์ไพรสณฑ ์(2552, หนา้ 95-98) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ระหวา่งการเรียนตามแนวคิด Backward design กบัการเรียนแบบปกติ โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ        

1) พฒันาแผนการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามแนวคิด Backward design และแผนการจดัการ

เรียนรู้แบบปกติ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 และ 2) หาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรม 

การเรียน และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทกัษะการคิดวเิคราะห์ และเจตคติต่อการเรียน

วทิยาศาสตร์ระหวา่งการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามแนวคิด Backward design กบัการจดัการ

เรียนรู้แบบปกติ ผลการศึกษาพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward design และ

แผนการจดัการเรียนรู้ แบบปกติมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 86.67/85.98 และ 84.70/83.70 ซ่ึงสูงกวา่

เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward design และแผนการจดัการเรียน

แบบปกติมีค่าดชันีประสิทธิผล เท่ากบั 0.6965 และ 0.6479 ตามลาํดบั แสดงวา่นกัเรียนมี

ความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ 69.65 และร้อยละ 64.79 ตามลาํดบั นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการ

จดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามแนวคิด Backward design มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ และเจตคติต่อการ

เรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แต่นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนไม่

แตกต่างกนั โดยสรุป นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward design มีทกัษะ

การคิดวเิคราะห์ และเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้
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แบบปกติ จึงควรสนบัสนุนใหค้รูวทิยาศาสตร์นาํวธีิการแรกน้ีไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน

เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุตามจุดประสงคข์องรายวชิาต่อไป 

 นูร์อลัวานี มอลอ (2554, หนา้ 61-67) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

ฟิสิกส์ เร่ือง คล่ืน ท่ีออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบักบัการออกแบบการเรียนรู้ตามคู่มือครูของ 

สสวท. ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวชิาฟิสิกส์ เร่ือง คล่ืน ท่ีออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบักบัการออกแบบการเรียนรู้ตามคู่มือ

ครูของ สสวท. ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

ฟิสิกส์ เร่ือง คล่ืน ท่ีออกแบบการเรียนรู้แบบยอ้นกลบักบัการออกแบบการเรียนรู้ตามคู่มือครูของ 

สสวท. ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 มูหามดัรุสดี โวะ (2552, หนา้ 73-84) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทาง 

ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ และความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสตรีอิสลามวทิยามูลนิธิ จงัหวดัยะลา โดยมีวตัถุประสงค ์

1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนกบัหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทาง  

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทาง 

กบัเกณฑร้์อยละ 70 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทาง 4) ศึกษา

ความสัมพนัธ์ระหวา่งความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทางกบัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสตรีอิสลามวทิยามูลนิธิ จงัหวดัยะลา  

ผลการศึกษาพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทางมีคะแนนเฉล่ีย

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

2) จากการทดสอบเปรียบเทียบของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กบัเกณฑ์ร้อยละ 70 พบวา่

คะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไดน้อ้ยกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 3) ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทาง ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก 4) ความสัมพนัธ์ระหวา่ง

ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทางกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีความสัมพนัธ์ทางบวกอยูใ่นระดบัปานกลาง 

 อาภาพร เปล่ียนรัมย ์(2552, หนา้ 113-118) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ เร่ืองของแขง็ของเหลว ก๊าซ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น และการจดัการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
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ทาํใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อ

วทิยาศาสตร์มากกวา่นกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 เฉลิมศรี กายสิทธ์ิ (2550, หนา้ 90-91) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้  

5 ขั้น เร่ือง สมบติัของสารและการจาํแนก กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากบั 79.67/78.10  

ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้75/ 75 และมีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6913 และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการ

จดัการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

โดยรวมและเป็นรายดา้นทั้ง 8 ดา้น คือ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการวดั ทกัษะการจาํแนกประเภท 

ทกัษะการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติ และมิติกบัเวลา ทกัษะการใชจ้าํนวนและการคาํนวณ 

ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล ทกัษะการลงความคิดเห็นจากขอ้มูลทกัษะการ

พยากรณ์ เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 ประภสัสร ผลสินธ์ (2547, หนา้ 117-118) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้แบบ 

วฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้นและการเรียนรู้แบบสืบเสาะตามรูปแบบ สสวท. ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 

นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการหลงัเรียน

เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และมีคะแนนเฉล่ียเจตคติเชิง

วทิยาศาสตร์อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 ฉว ีไพรดีพะเนาว ์(2549, หนา้ 69-72) ไดศึ้กษาผลของการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

5 ขั้น ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ

เท่ากบั 83.20/ 88.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/ 80 ท่ีตั้งไว ้และนกัเรียนท่ีเรียนแผนการจดัการเรียนรู้

แบบวฎัจกัรการเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนโดยรวมและ

รายดา้น 8 ดา้นคือ ดา้นการสังเกต ดา้นการวดั ดา้นการจาํแนกประเภท ดา้นการคาํนวณ ดา้นการหา

ความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา ดา้นการจดักระทาํขอ้มูล ดา้นการลงความ

คิดเห็นจากขอ้มูล เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 งานวจัิยในต่างประเทศ 

 Hedgepeth and David (Hedgepeth & David. 1996, pp. 628-A) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผล

การเรียนรู้ โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้กบัการเรียนรู้แบบปกติของครูวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา    

ปีท่ี 2 โดยเลือกครูสอนธรณีวิทยามาจาํนวน 3 คน และนกัเรียนจาํนวน 125 คน ซ่ึงแบ่งเป็น 3 
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หอ้งเรียน การเก็บขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดัระดบั

พฒันาการดา้นสติปัญญา ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระดบั คือ ขั้นปฏิบติัการคิดรูปธรรม ขั้นต่อเน่ือง และ

ขั้นปฏิบติัการคิดนามธรรม พบวา่ นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาต่างกนัจะมีคะแนนเฉล่ียจาก

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไม่แตกต่างกนั นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนดา้นความ

เขา้ใจมโนมติมากกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมและนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่งท่ีสอน ซ่ึงนกัเรียนท่ีสอน

โดยครูท่ีมีประสบการณ์มากกวา่จะมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีสอนโดยครูท่ีมี

ประสบการณ์นอ้ยกวา่ 

 Ewers and Tiomthy (Ewers & Tiomthy. 2002, pp. 2387-A) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้กบัการเรียนรู้แบบปกติท่ีครูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ต่อการพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และประสิทธิภาพของนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่

นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4 ท่ีเรียนรายวชิาวธีิสอนวทิยาศาสตร์ ณ 

มหาวทิยาลยัไอดาโฮ ผลการวจิยัพบวา่ จากการทดสอบก่อนเรียนนกัเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่าง

กนั ในเร่ืองความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล ความชอบบรรยากาศของชั้นเรียน ความเช่ือใน

ประสิทธิผลการเรียนรู้ และความคาดหวงัในผลการเรียนรู้ แต่มีอายแุละทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์แตกต่างกนั และผลการทดสอบหลงัเรียนพบวา่ นกัศึกษาแต่ละกลุ่มมีทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และประสิทธิผลการเรียนรู้เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน แต่นกัศึกษาทั้งสอง

กลุ่ม มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และประสิทธิผลการเรียนรู้ไม่แตกต่างกนั 

 Dogru-Atay and Tekkaya (Dogru-Atay & Tekkaya. 2008, pp. 259-280) ไดเ้ปรียบเทียบ

ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ระหวา่งเทคนิคการจดัการเรียนรู้ 2 รูปแบบ คือ แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

(Learning cycle) และแบบอธิบาย (Expository instruction) ในวชิาการถ่ายทอดพนัธุกรรม โดยใช้

นกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มาเป็นกลุ่มทดลองทั้งสองกลุ่มจะมีนกัเรียนไม่เท่ากนัโดย

จดัเป็นรูปแบบก่ึงการทดลอง นกัเรียนจาํนวน 104 คนสาํหรับการใชเ้ทคนิควฏัจกัรการเรียนรู้และ

จาํนวน 109 คน สาํหรับเทคนิคอธิบาย จากการวเิคราะห์สรุปผลช้ีใหเ้ห็นวา่ ความแตกต่างหลงัการ

ทดลองมีนยัสาํคญัในทางสถิติอยูค่่อนขา้งมาก ระหวา่งเทคนิคการจดัการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ โดยท่ีผล

ของกลุ่มแรกมีความชดัเจนค่อนขา้งมากกวา่ผลของการวจิยัน้ียงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงศกัยภาพทางดา้น

เทคนิคการเรียนการสอนมีผลต่อความสาํเร็จในการเรียนวชิาน้ีในอตัราส่วนหรือสัดส่วนท่ีมี

ความสาํคญัเช่นกนั แต่ถึงอยา่งไรก็ตามคณะผูจ้ดัทาํการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีไม่พบความแตกต่างท่ีมีนยั

ทางสถิติเก่ียวกบัทกัษะการแสดงออกทางการเรียนรู้ระหวา่งนกัเรียนหญิงกบันกัเรียนชายท่ีสัมพนัธ์

กบัการเรียนรู้วชิาการถ่ายทอดพนัธุกรรม 



56 
 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศขา้งตน้พบวา่ 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการคิด

วเิคราะห์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ และการจดัการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ ดงันั้นในงานวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัคิดวา่การจดัการ

เรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัจะสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ได้



 

บทที ่3 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

 การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใช ้     

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียน           

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 2. รูปแบบการวจิยั 

 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 4. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 5. วธีิดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 7. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร  

 ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา ภาคเรียนท่ี 2   

ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 หอ้งเรียน รวม 97 คน ซ่ึงทางโรงเรียนไดจ้ดัห้องเรียนแบบคละ

ความสามารถของผูเ้รียน 

 กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 1 หอ้งเรียน รวม 33 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling)  

 

รูปแบบการวจิัย 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัทดลองเบ้ืองตน้ (Pre-experimental research) โดยดาํเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการวจิยัแบบ One group pretest-posttest design (ไพศาล วรคาํ, 2559, หนา้ 

142) ซ่ึงมีแบบแผนการวจิยัดงัตารางท่ี 3-1 
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ตารางท่ี 3-1 แบบแผนการวจิยัแบบ One group pretest-posttest design 

 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 

O1 X O2 

 

 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

   O1  แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 

   O2  แทน การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 

   X  แทน ตวัแปรอิสระ (การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั) 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 

  1. แผนการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั 

 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

 3. แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบย้อนกลบั เร่ือง การเปลีย่นแปลงของอากาศ 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  1.1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

  1.2 ศึกษาวธีิการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบัจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และนาํขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์เพื่อกาํหนดขั้นตอน 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.3 วเิคราะห์เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้จากหลกัสูตรสถานศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา 

โดยกาํหนดเน้ือหาในเร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ใชเ้วลาทั้งส้ิน 12 ชัว่โมง ดงัรายละเอียด 

ท่ีแสดงในตารางท่ี 3-2 
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ตารางท่ี 3-2 การวเิคราะห์ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

    เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
นํา้ 

หนัก 

เวลา

เรียน 

1. ทดลองและ 

อธิบายความสัมพนัธ์

ระหวา่งอุณหภูมิ 

ความช้ืน และความ

กดอากาศท่ีมีผลต่อ

ปรากฏการณ์ทาง 

ลมฟ้าอากาศ 

แผนการจดัการเรียนรู้

ท่ี 1 อุณหภูมิและ

ความช้ืนของอากาศ 

1. อธิบายปริมาณไอนํ้าใน 

    อากาศได ้

2. ทดลองและอธิบาย 

    ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

    อุณหภูมิกบัความช้ืนของ 

    อากาศได ้

3. อธิบายค่าความช้ืนสัมบูรณ์ 

    และค่าความช้ืนสัมพทัธ์ได ้

17 2 

 แผนการจดัการเรียนรู้

ท่ี 2 ความกดอากาศ 

 

4. อธิบายปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ 

    ความกดอากาศได ้

5. ทดลองและอธิบาย 

    ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

    ความกดอากาศกบัระดบั 

    ความสูงได ้

16 2 

 แผนการจดัการเรียนรู้

ท่ี 3 เมฆและฝน 

6. ทดลองและอธิบายการเกิด 

    เมฆและฝนได ้

7. ระบุและจาํแนกประเภทของ 

    เมฆได ้

16 2 

 แผนการจดัการเรียนรู้

ท่ี 4 ลมและพาย ุ

8. อธิบายการเกิดลมและพายไุด ้

9. ระบุชนิดของลมและพายไุด ้

10. สร้างอุปกรณ์ท่ีใชว้ดั 

      เก่ียวกบัลมไดแ้ละระบุ 

      อุปกรณ์ท่ีใชว้ดัเก่ียวกบัลม 

      ได ้

17 2 
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ตารางท่ี 3-2 (ต่อ) 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
นํา้ 

หนัก 

เวลา

เรียน 

2. สืบคน้ วเิคราะห์ 

และแปลความหมาย

ขอ้มูลจากการ

พยากรณ์อากาศ 

แผนการจดัการเรียนรู้

ท่ี 5 การพยากรณ์

อากาศ 

 

 

11. พยากรณ์อากาศโดยใช ้

      เกณฑแ์ละคาํศพัทท์าง 

      อุตุนิยมวทิยาได ้

12. วเิคราะห์และแปล 

       ความหมายสภาพอากาศใน 

       แผนท่ีอากาศได ้

13. อธิบายประโยชน์ของการ 

      พยากรณ์อากาศท่ีมีผลต่อ 

      การดาํรงชีวติประจาํวนั 

      ของคนเรา 

17 2 

3. สืบคน้ วเิคราะห์ 

และอธิบายปัจจยั

ทางธรรมชาติและ          

การกระทาํของ

มนุษยท่ี์มีผลต่อการ

เปล่ียนแปลง

อุณหภูมิของโลก 

รูโหวโ่อโซนและ 

ฝนกรด 

4. สืบคน้วเิคราะห์

และอธิบายผลของ

ภาวะโลกร้อน รูโหว่

โอโซนและฝนกรด 

แผนการจดัการเรียนรู้

ท่ี 6 การเปล่ียนแปลง

อุณหภูมิของโลก 

14. อธิบายปัจจยัทางธรรมชาติ 

      และการกระทาํของมนุษย ์

      ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง 

      อุณหภูมิของโลกได ้

15. อธิบายปรากฏการณ์ท่ี 

      เก่ียวขอ้งกบัภาวะโลกร้อน 

      ได ้

16. อธิบายผลกระทบจากการ 

      เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของ 

      โลกท่ีมีต่อส่ิงมีชีวติและ 

      ส่ิงแวดลอ้มได ้

17. อธิบายสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดฝน 

      กรดได ้

18. อธิบายผลของฝนกรดท่ีมีต่อ 

      ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้มได ้

17 2 

รวม 100 12 
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  1.4 ดาํเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหา

ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน จาํนวน 6 แผน ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

   1.4.1 ขั้นท่ี 1 กาํหนดเป้าหมายหลกัของการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 

    1.4.1.1 เป้าหมายสาํคญั 

     - มาตรฐานการเรียนรู้ 

     - ผลการเรียนรู้ 

    1.4.1.2 ส่ิงท่ีปรารถนาใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ ประกอบดว้ย 

     - ความรู้ท่ีคุน้เคยและมีคุณค่า 

     - ส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งรู้และตอ้งทาํ 

     - ความเขา้ใจท่ีคงทน 

    1.4.1.3 คาํถามสาํคญัสาํหรับการเรียนรู้ 

   1.4.2 ขั้นท่ี 2 กาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ 

    1.4.2.1 หลกัฐานการเรียนรู้ 

    1.4.2.2 วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 

    1.4.2.3 เกณฑก์ารประเมินผลการเรียนรู้ 

   1.4.3 ขั้นท่ี 3 การออกแบบการเรียนรู้ ซ่ึงรายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ 

ในแต่ละแผน ประกอบดว้ย 

    1.4.1 ความเขา้ใจท่ีคงทน/ ความคิดรวบยอด 

    1.4.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    1.4.3 มาตรฐานเน้ือหา/ สาระการเรียนรู้ 

    1.4.4 มาตรฐานการปฏิบติัได/้ ตวัช้ีวดัชั้นปี 

    1.4.5 ทกัษะคร่อมวชิา 

    1.4.6 คาํถามสาํคญั 

    1.4.7 กิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นไปตามลาํดบัขั้นตอน ดงัน้ี 

     1) ขั้นสร้างความสนใจ 

     2) ขั้นสาํรวจและคน้หา 

     3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 

     4) ขั้นขยายความรู้ 

     5) ขั้นประเมินผล 
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    1.4.8 ส่ือการจดัการเรียนรู้ 

    1.4.9 หลกัฐาน วธีิการประเมินและเกณฑก์ารประเมิน 

    1.4.10 บนัทึกผลหลงัการสอน 

  1.5 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

เพื่อตรวจสอบรายละเอียดของแผน ความถูกตอ้ง ความสอดคลอ้งของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ และการวดัและประเมินผล เพื่อนาํมาปรับปรุงแกไ้ข 

ตามขอ้เสนอแนะ 

  1.6 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน         

เพื่อประเมินค่าความเหมาะสม และรายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงไดแ้ก่ สาระสาํคญั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ และการวดัและประเมินผลของ

แผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดและเกณฑใ์นการประเมินดงัน้ี 

  การประเมินความเหมาะสม ใชเ้ปรียบเทียบกบัมาตราในแบบสอบถาม โดยนาํคาํตอบ

ของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านให้ค่านํ้าหนกัเป็นคะแนนดงัน้ี 

   5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

   4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 

   3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 

   2  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย 

   1  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  และมีเกณฑก์ารแปลความหมายดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102-103) 

   ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 

   ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

   ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

   ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

   ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

  โดยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมจะตอ้งมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป ซ่ึง

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีค่าความเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 4.69 - 4.77 ซ่ึงอยูใ่นระดบั

เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.7 ดาํเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ        

ในประเด็นท่ียงัไม่ผา่นเกณฑ์ โดยปรับปรุงเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและประเมินผล และ

กระบวนการจดัการเรียนรู้ให้ชดัเจนข้ึน 
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  1.8 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั เร่ือง การเปล่ียนแปลง             

ของอากาศ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้     

ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง และยงัไม่เคยเรียนเน้ือหา เร่ือง การเปล่ียนแปลง     

ของอากาศมาก่อน จาํนวน 1 หอ้งเรียน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ และการวดัและประเมินผลของแผนการจดัการเรียนรู้      

แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์ เพื่อท่ีจะนาํไปใชส้อนจริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

  1.9 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการทดลองใชแ้ลว้มาปรับปรุงแกไ้ข และจดัพิมพ์

เป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อนาํไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  

 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของ

อากาศ โดยวดัพฤติกรรมดา้นความรู้ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการนาํไปใช ้ดา้นการวเิคราะห์ 

ดา้นการสังเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า ตามขั้นตอนดงัน้ี 

  2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ เร่ือง  

การเปล่ียนแปลงของอากาศ และวธีิการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.2 กาํหนดลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบเลือกตอบ

ชนิด 4 ตวัเลือก  

  2.3 สร้างตารางวเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ดงัตารางท่ี 3-3 
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ตารางท่ี 3-3 การวเิคราะห์สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจาํนวนขอ้สอบจาํแนกตาม 

    ระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

  

สาระ 

การเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จํานวนข้อสอบ   

คว
าม

รู้ค
วา

มจํ
า 

คว
าม

เข้
าใ

จ 

กา
รนํ

าไ
ป

ใช้
 

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ค่า

 

รว
ม

 

ต้อ
งก

าร
จริ

ง 

อุณหภูมิ

และ

ความช้ืน

ของอากาศ 

1. อธิบายปริมาณไอนํ้าใน

อากาศได ้

2(1) 2(1) - - - - 4 2 

2. ทดลองและอธิบาย

ความสัมพนัธ์ระหวา่ง

อุณหภูมิกบัความช้ืนของ

อากาศได ้

- - - 2(1) - - 2 1 

3. อธิบายค่าความช้ืน

สัมบูรณ์และค่าความช้ืน

สัมพทัธ์ได ้

- - 2(1) - - - 2 1 

ความกด

อากาศ 

4. อธิบายปัจจยัท่ีมีอิทธิพล

ต่อความกดอากาศได ้

2(1) - - - - - 2 1 

 5. ทดลองและอธิบาย

ความสัมพนัธ์ระหวา่งความ

กดอากาศกบัระดบัความสูง

ได ้

- - 2(1) 2(1) - - 4 2 

เมฆและ

ฝน 

6. ทดลองและอธิบายการ

เกิดเมฆและฝนได ้

 - - - 4(2) - 4 2 

 7. ระบุและจาํแนกประเภท

ของเมฆได ้

- - - 2(1)   2 1 

 8. สามารถวดัและระบุ

เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัปริมาณ

นํ้าฝนได ้

- - - - 2(1) - 2 1 
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ตารางท่ี 3-3 (ต่อ) 

 

สาระ 

การเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จํานวนข้อสอบ   

คว
าม

รู้ค
วา

มจํ
า 

คว
าม

เข้
าใ

จ 

กา
รนํ

าไ
ป

ใช้
 

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ค่า

 

รว
ม

 

ต้อ
งก

าร
จริ

ง 

ลมและ

พาย ุ

9. อธิบายการเกิดลมและ

พายไุด ้

- 2(1) - 2(1) - - 4 2 

10. ระบุชนิดของลมและ

พายไุด ้

- 2(1) 2(1) - - - 4 2 

11. สร้างอุปกรณ์ท่ีใชว้ดั

เก่ียวกบัลมไดแ้ละระบุ

อุปกรณ์ท่ีใชว้ดัเก่ียวกบัลม

ได ้

- 2(1) - - 2(1) - 4 2 

การ

พยากรณ์

อากาศ 

12. พยากรณ์อากาศโดยใช้

เกณฑแ์ละคาํศพัทท์าง

อุตุนิยมวทิยาได ้

2(1) 2(1) - - - - 4 2 

 

13. วเิคราะห์และแปล

ความหมายสภาพอากาศใน

แผนท่ีอากาศได ้

2(1) - - - - - 2 1 

 

14. อธิบายประโยชน์ของ

การพยากรณ์อากาศท่ีมีผล

ต่อการดาํรงชีวติประจาํวนั

ของคนเราได ้

- - 2(1) - - - 2 1 
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ตารางท่ี 3-3 (ต่อ) 

 

สาระ 

การ

เรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จํานวนข้อสอบ   

คว
าม

รู้ค
วา

มจํ
า 

คว
าม

เข้
าใ

จ 

กา
รนํ

าไ
ป

ใช้
 

กา
รว

เิค
รา

ะห์
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ค่า

 

รว
ม

 

ต้อ
งก

าร
จริ

ง 

การ

เปล่ียน 

แปลง

อุณหภูมิ      

ของโลก 

15. อธิบายปัจจยัทาง

ธรรมชาติและการกระทาํของ

มนุษยท่ี์มีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของ

โลกได ้

- - 2(1) - - 2(1) 4 2 

 
16. อธิบายปรากฏการณ์ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัภาวะโลกร้อนได ้

2(1) 2(1) - 2(1) 2(1) 2(1) 10 5 

 

17. อธิบายผลกระทบจากการ

เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของ

โลกท่ีมีต่อส่ิงมีชีวติและ

ส่ิงแวดลอ้มได ้

- - - 2(1) - - 2 1 

 

18. อธิบายสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิด

ฝนกรดและผลของฝนกรดท่ี

มีต่อส่ิงมีชีวติและ

ส่ิงแวดลอ้มได ้

2(1) - - - - - 2 1 

รวม 
12 

(6) 

12 

(6) 

10 

(5) 

12 

(6) 

10 

(5) 

4 

(2) 

60 30 

 

หมายเหตุ ตวัเลขท่ีอยูใ่นวงเล็บ หมายถึง จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบท่ีตอ้งการจริง   

 ตวัเลขท่ีไม่ไดอ้ยูใ่นวงเล็บ หมายถึง จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน 
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  3.4 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ             

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 60 ขอ้ โดยใหส้อดคลอ้งกบัตาราง

วเิคราะห์ขอ้สอบ 

  3.5 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์         

เพื่อตรวจสอบพิจารณาความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้และพฤติกรรม   

ท่ีตอ้งการวดัของขอ้คาํถามในแต่ละขอ้ รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้แลว้นาํขอ้เสนอแนะ

ไปปรับปรุงแกไ้ข 

  3.6 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 

5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของเน้ือหา จุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัขอ้คาํถาม และ 

ความครอบคลุมของขอ้คาํถาม โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญแต่ละท่านพิจารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้วดัตรงตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ จากนั้นบนัทึกผลการพจิารณาความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้ แลว้นาํไปคาํนวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้ (IOC) โดยมีเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 

   +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และระดบั

พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

     0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และระดบั

พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

   -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และระดบั

พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 

  โดยคดัเลือกขอ้สอบเฉพาะขอ้ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ .50 ข้ึนไป 

(ไพศาล วรคาํ, 2559, หนา้ 269) ซ่ึงถือวา่เป็นแบบทดสอบท่ีมีความสอดคลอ้ง โดยแบบวดั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบแต่ละขอ้ 

มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 และปรับปรุงแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามขอ้เสนอแนะของ

ผูเ้ช่ียวชาญ โดยปรับปรุงใหมี้พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวคิด

ของบลูมใหค้รบทั้ง 6 ดา้น 

  3.7 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ไปทดลองใช้

กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งและผา่นการเรียน

เน้ือหา เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ มาแลว้ จาํนวน 32 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  3.8 นาํแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนน สาํหรับ

ขอ้ท่ีตอบถูก และให ้0 คะแนน สาํหรับขอ้ท่ีตอบผดิ/ ไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ตวัเลือก 
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  3.9 นาํผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายขอ้ เพื่อหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (P) 

และค่าอาํนาจจาํแนก (B) โดยวธีิดชันี B (B-Index) ท่ีเสนอโดยเบรนแนน (Brennan) (สมบติั  

ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 107) และเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) ระหวา่ง .20-.80  

และมีค่าอาํนาจจาํแนก (B) ตั้งแต่ .20 ขั้นไป (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 92-94) 

  3.10 คดัเลือกขอ้สอบจาํนวน 30 ขอ้ ท่ีครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ พบวา่ขอ้สอบ

มีค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ .22-.53 และมีค่าอาํนาจจาํแนก (B) ตั้งแต่ .21-.71 และหา 

ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรของโลเวท (Lovett) (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 110) 

ท่ีมีค่าคะแนนจุดตดัเท่ากบั 18 คะแนน ซ่ึงคิดจากร้อยละ 60 ของคะแนนเตม็ (คะแนนเต็ม 30 

คะแนน) โดยแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .91 

  3.11 จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

3. แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ตามขั้นตอน

ดงัน้ี 

  3.1 ศึกษาทฤษฎี วธีิการสร้างแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จากหนงัสือ

คู่มือการวดัผลประเมินผลวทิยาศาสตร์ การสอนวทิยาศาสตร์ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการตามแนว

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 

  3.2 ศึกษาความหมาย ขอบเขต จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม และวเิคราะห์ทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานทั้ง 8 ทกัษะ ท่ีจะนาํไปสร้างแบบวดัทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ 

  3.3 สร้างตารางกาํหนดโครงสร้างของขอ้สอบ เพื่อสร้างแบบวดัทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหส้อดคลอ้งกบัทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 8 ทกัษะ ไดแ้ก่ ทกัษะการสังเกต ทกัษะการจาํแนกประเภท ทกัษะการวดั ทกัษะการใช้

ตวัเลข ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติและมิติกบัเวลา ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล 

ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล และทกัษะการพยากรณ์ ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3-4 
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ตารางท่ี 3-4 การกาํหนดจาํนวนขอ้ของแบบทดสอบท่ีตอ้งการ ใหส้อดคลอ้งกบัทกัษะกระบวนการ 

    ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
จํานวนข้อสอบ

ทีเ่ตรียมทั้งหมด 

จํานวนข้อสอบ    

ทีต้่องการใช้จริง 

1. ทกัษะการสังเกต 4 3 

2. ทกัษะการจาํแนกประเภท 4 3 

3. ทกัษะการวดั  4 3 

4. ทกัษะการใชต้วัเลข  4 3 

5. ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งมิติกบัมิติและมิติกบัเวลา 3 1 

6. ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล  4 2 

7. ทกัษะการจดักระทาํและส่ือความหมายขอ้มูล  4 2 

8. ทกัษะการพยากรณ์  3 2 

รวม 30 20 

   

  3.4 สร้างแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 30 ขอ้ 

  3.5 นาํแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา

วทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของการสร้างแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เน้ือหา รวมทั้งความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้แลว้จึงนาํขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข 

  3.6 นาํแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปเสนอ

ต่อผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามแต่ละขอ้กบัทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีตอ้งการวดั โดยใชแ้บบประเมินท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

   +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีตอ้งการวดั 

     0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้คาํถามมีความสอดคลอ้งกบัทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีตอ้งการวดั 

   -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้คาํถามไม่มีความสอดคลอ้งกบัทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีตอ้งการวดั 
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 โดยคดัเลือกเฉพาะขอ้สอบขอ้ท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ .50 ข้ึนไป 

(ไพศาล วรคาํ, 2559, หนา้ 269) ซ่ึงถือวา่เป็นแบบทดสอบท่ีมีความสอดคลอ้งและความเท่ียงตรงเชิง

เน้ือหา (Content validity) แต่ถา้หากมีค่าตํ่ากวา่ 0.50 ผูว้จิยัจะดาํเนินการปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ

ของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหไ้ดข้อ้สอบท่ีมีคุณภาพ โดยตรวจสอบความถูกตอ้งของคาํถามในขอ้ท่ี 28 และ

ปรับปรุงขอ้คาํถามใหช้ดัเจนในขอ้ท่ี 1 ขอ้ท่ี 3 และขอ้ท่ี 17 ซ่ึงแบบวดัทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของขอ้สอบแต่ละขอ้มีค่า 

อยูร่ะหวา่ง .60-1.00  

  3.7 นาํแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ 

ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา ท่ีไม่ใชก้ลุ่มตวัอยา่งและ

ผา่นการเรียนเร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศมาแลว้ จาํนวน 33 คน 

  3.8 นาํแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้ 

1 คะแนน สาํหรับขอ้ท่ีตอบถูก และให ้0 สาํหรับขอ้ท่ีตอบผดิ/ ไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ตวัเลือก  

เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

  3.9 นาํผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายขอ้ เพื่อหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ (P) 

และค่าอาํนาจจาํแนก (B) โดยวธีิดชันี B (B-Index) ท่ีเสนอโดยเบรนแนน (Brennan) (สมบติั  

ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 107) และเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) ระหวา่ง .20-.80 และมีค่า

อาํนาจจาํแนก (B) ตั้งแต่ .20 ขั้นไป (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 92-94) 

  3.10 คดัเลือกขอ้สอบจาํนวน 20 ขอ้ ท่ีมีค่าความยากและค่าอาํนาจจาํแนกตามเกณฑ ์

ท่ีกาํหนด พบวา่ขอ้สอบมีค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ .28-.63 และมีค่าอาํนาจจาํแนก (B) ตั้งแต่  

.22-.56 และหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรของโลเวท (Lovett) (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 

2555, หนา้ 110) ท่ีมีค่าคะแนนจุดตดัเท่ากบั 12 คะแนน ซ่ึงคิดจากร้อยละ 60 ของคะแนนเตม็ 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) โดยแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .73 

  3.11 จดัพิมพแ์บบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพื่อนาํไปใชก้บักลุ่ม

ตวัอยา่งต่อไป 

 

วธีิดําเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 1. แนะนาํขั้นตอนการทาํกิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดัทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ท่ีไดรั้บการตรวจสอบคุณภาพเรียบร้อยแลว้ ใชเ้วลาทั้งส้ิน 1 ชัว่โมง 
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 3. ผูว้จิยัดาํเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ตามแผนการจดัการเรียนรู้ตามการ

ออกแบบยอ้นกลบัดว้ยตนเอง ใชเ้วลาทั้งส้ิน 12 ชัว่โมง 

 4. เม่ือส้ินสุดการสอนตามกาํหนดแลว้จึงทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ฉบบัเดิม) และแบบวดัทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ (ฉบบัเดิม) ใชเ้วลาทั้งส้ิน 1 ชัว่โมง 

 5. นาํผลคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มาวเิคราะห์โดยวธีิการทางสถิติดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูปเพื่อทดสอบ

สมมติฐานต่อไป 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารทดสอบทีแบบสอง

กลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) (ทดสอบสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 1) 

 2. วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 60 โดยใชก้ารทดสอบทีแบบ

กลุ่มเดียว (One sample t-test) (ทดสอบสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 2) 

 3. วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารทดสอบที

แบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) (ทดสอบสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 3) 

 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพืน้ฐาน 

  1.1 หาค่าเฉล่ียของคะแนน ( X ) โดยใชสู้ตร (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 128)  

 

n

X
X

∑
=  

 

   เม่ือ   X   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 

        ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

        n   แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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  1.2 หาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 

2543, หนา้ 307) คือ 

 

( )
( )1NN

2X2XN
SD −

∑ ∑−=  

 

   เม่ือ    SD  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

        ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละดา้นยกกาํลงัสอง 

        ( )2X∑ แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกาํลงัสอง 

        N   แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

 2. สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

   2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนและแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่ง

ขอ้สอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) ใชสู้ตรดงัน้ี (ไพศาล วรคาํ, 2559, หนา้ 269) 

 

n
R

IOC ∑=  

 

   เม่ือ   IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

        ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

        n   แทน จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 

   2.2 หาความยากง่าย (Difficulty) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวดั

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 84) 

 

N
R

P =  

 

   เม่ือ   P   แทน ระดบัความยาก 

        R   แทน จาํนวนผูต้อบถูกทั้งหมด 



73 
 

        N   แทน จาํนวนคนทั้งหมด 

 

   2.3 หาค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ

แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยวธีิดชันี B (B-Index) ท่ีเสนอโดยเบรนแนน 

(Brennan) (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 107) 

 

2N
L

1N
U

B −=  

 

   เม่ือ   B   แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 

        U   แทน จาํนวนรอบรู้ตอบถูก 

        L   แทน จาํนวนไม่รอบรู้ตอบถูก 

        1N   แทน จาํนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผา่นเกณฑ)์ 

        2N   แทน จาํนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ)์ 

 

   2.4 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดั

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใชสู้ตรของโลเวท (Lovett) (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2555, หนา้ 

110)  

 

( ) ( )∑ −−
∑ ∑−−= 2CiX1k

2
iXiXk

1ccr  

 

  เม่ือ  ccr  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

     iX  แทน คะแนนของผูส้อบแต่ละคน 

     k  แทน จาํนวนขอ้สอบทั้งฉบบั 

     C  แทน คะแนนจุดตดั 

 

 3. สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

  3.1 ใชส้ถิติการทดสอบทีแบบกลุ่มเดียว (One sample t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐาน

การวจิยัในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 60 (ไพศาล วรคาํ, 2559, หนา้ 349) 
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nS

μX
t

−=        และ  1ndf −=  

 

  เม่ือ   t  แทน ค่าสถิติทดสอบที 

     n  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

     X  แทน ค่าเฉล่ียท่ีหาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง 

     μ  แทน ค่าเฉล่ียหรือค่าคงท่ีของประชากร 

     S  แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

 

  3.2 ใชส้ถิติการทดสอบทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample  

t-test) เพื่อทดสอบสมมติฐานการวจิยัท่ีเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน (สมโภชน์ อเนกสุข, 2556, หนา้ 116) 

 

( )
1n

2D2Dn

D
t

−
∑ ∑−

∑=  และ  1ndf −=  

 

  เม่ือ   t  แทน ค่าสถิติทดสอบที 

     D  แทน ค่าความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

     ∑D  แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนน 

       การสอบก่อน-หลงัเรียน 

     ∑ 2D  แทน ผลรวมยกกาํลงัสองของความแตกต่างระหวา่ง 

       คะแนนการสอบก่อน-หลงัเรียน 

     n  แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน 



 

บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีวตัถุประสงคท่ี์จะศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  

การเปล่ียนแปลงของอากาศ และเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน 

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน และศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนกบัเกณฑ์

ร้อยละ 60 ผูว้จิยัจึงขอนาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบัดงัน้ี 

 1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 2. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้จิยัจึงกาํหนดสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์

ขอ้มูลเพื่อเสนอผลการวิจยัดงัน้ี 

 n   แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 X�    แทน คะแนนเฉล่ีย 

 SD  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

 t   แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t-test 

 p   แทน ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ 

 *   แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัขอนาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 60 

 ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 



76 
 

 ตอนที ่1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบย้อนกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน ซ่ึงไดผ้ลดงัตารางท่ี  4-1 

 

ตาราง 4-1 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 ก่อนเรียนและหลงัเรียน (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 

 

เลขที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน เลขที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 10 17 18 19 22 

2 9 18 19 11 20 

3 11 17 20 9 19 

4 8 17 21 8 16 

5 7 18 22 8 19 

6 7 19 23 7 15 

7 11 18 24 12 14 

8 5 19 25 6 18 

9 8 19 26 19 22 

10 21 21 27 19 21 

11 8 19 28 10 16 

12 18 24 29 11 18 

13 8 16 30 18 21 

14 19 22 31 13 16 

15 9 19 32 10 17 

16 18 23 33 13 19 

17 20 23    

เฉล่ีย 11.82 18.84 

SD 4.84 2.46 
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 การวเิคราะห์ขอ้มูลตอนท่ี 1 ผูว้จิยัไดน้าํคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ 

หลงัการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั มาเปรียบเทียบกนั ซ่ึงไดผ้ลดงัตารางท่ี  4-2 

 

ตารางท่ี 4-2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

  ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

กลุ่มทดลอง n คะแนนเต็ม X�  SD t p 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

33 

33 

30 

30 

11.81 

18.84 

4.837 

2.463 
11.438* .000 

* p < .05 

 จากตารางท่ี 4-2 พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 11.81 และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย

เท่ากบั 18.84 ซ่ึงเม่ือทดสอบสมมติฐานพบวา่ คะแนนเฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 

 

 ตอนที ่2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบย้อนกลบั หลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 60 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลตอนท่ี 2 ผูว้จิยัไดน้าํคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงั

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ไปเทียบกบัเกณฑร้์อยละ 60 ซ่ึงไดผ้ลดงัตารางท่ี 4-3 

 

ตารางท่ี 4-3 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

  ตามการออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนกบัเกณฑร้์อยละ 60 

 

กลุ่มทดลอง n คะแนนเต็ม เกณฑ์ X� SD t p 

หลงัเรียน 33 30 18 18.84 2.463 1.978* .028 

* p < .05 
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 จากตารางท่ี 4-3 พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบั มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนเท่ากบั 18.84  คิดเป็นร้อยละ 62.80 ซ่ึงเม่ือ

ทดสอบสมมติฐานพบวา่ คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการ

เรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

 

 ตอนที ่3 ผลการเปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทีไ่ด้รับ 

การจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบย้อนกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน ซ่ึงไดผ้ลดงัตารางท่ี 4-4 

 

ตาราง 4-4 คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

เลขที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน เลขที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน เลขที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 11 17 12 10 17 23 7 15 

2 10 17 13 10 13 24 12 14 

3 5 10 14 10 17 25 6 18 

4 5 10 15 4 10 26 19 22 

5 7 10 16 8 15 27 19 22 

6 5 11 17 9 12 28 10 16 

7 8 11 18 19 22 29 11 18 

8 6 10 19 11 20 30 18 21 

9 8 12 20 9 19 31 13 16 

10 8 11 21 8 16 32 10 17 

11 7 10 22 8 19 33 13 19 

เฉล่ีย 7.76 12.27 

SD 2.00 2.43 

 

 



79 
 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลตอนท่ี 3 ผูว้จิยัไดน้าํคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั มาเปรียบเทียบกนั 

ซ่ึงไดผ้ลดงัตารางท่ี  4-5 

 

ตารางท่ี 4-5 ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

  การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

กลุ่มทดลอง n X�  SD t p 

ก่อนเรียน 

หลงัเรียน 

33 

33 

7.76 

12.27 

2.000 

2.427 
16.380* .000 

* p < .05 

 

 จากตารางท่ี 4-5 พบวา่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 7.76 และหลงัเรียน 

มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 12.27 ซ่ึงเม่ือทดสอบสมมติฐานพบวา่ คะแนนเฉล่ียของทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 

 



 

บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการ

ออกแบบยอ้นกลบั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 1 ภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนวดัราษฎร์ศรัทธา จงัหวดัชลบุรี จาํนวน 33 คน ท่ีไดม้าโดยการสุ่ม 

แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการ

เรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั จาํนวน 6 แผน รวม 12 ชัว่โมง 2) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จาํนวน 30 ขอ้ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .22-.53 มีค่าอาํนาจจาํแนก

ตั้งแต่ .21-.71 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .91 และ 3) แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ จาํนวน 20 ขอ้ มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .28-.63 มีค่าอาํนาจจาํแนก

ตั้งแต่ .22-.56 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .73 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ 

ค่าเฉล่ีย ( X ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( SD ) การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว (One sample t-test) 

และการทดสอบค่าทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) โดยมี 

แบบแผนการวจิยัแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group pretest-posttest 

design) 

  

สรุปผลการวจิัย 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ     

ท่ีระดบั .05 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัสาํคญั 

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

ตามการออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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อภิปรายผล 

 จากการวจิยั เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั สามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบัหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และหลงัเรียนสูงกวา่

เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 

ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัท่ีผูว้จิยัไดน้าํมาใชใ้นงานวจิยั 

คร้ังน้ี เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีนาํมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร 

มาเป็นเป้าหมายในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงมีขั้นตอนในการออกแบบการเรียนรู้ 3 ขั้น ดงัน้ี      

1)  กาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ (Identify desired result) เป็นการกาํหนดเป้าหมายซ่ึงเป็นท่ียอมรับ 

โดยพิจารณาจากมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และวตัถุประสงคร์ายวชิา  

กาํหนดส่ิงท่ีปรารถนาใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจท่ีคงทน โดยพิจารณาวา่อะไรคือส่ิงสาํคญัท่ีตอ้งรู้ 

ตอ้งทาํไดแ้ละเป็นความเขา้ใจท่ีคงทน แลว้จึงสร้างคาํถามสาํคญัท่ีใชพ้ิจารณาความรู้ความสามารถ

ตามเป้าหมาย โดยพิจารณาวา่จะตั้งคาํถามอยา่งไรท่ีจะกระตุน้ผูเ้รียนใหสื้บหาคาํตอบ เกิดความ

เขา้ใจ และมีการเช่ือมโยงการเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั จากนั้นกาํหนดส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งรู้และสามารถทาํได ้

โดยพิจารณาวา่มีความรู้และทกัษะใดท่ีสาํคญัสาํหรับผูเ้รียน ขั้นตอนท่ี 2) กาํหนดหลกัฐานการ

เรียนรู้ (Determine acceptable evidence) โดยกาํหนดหลกัฐาน ช้ินงาน ร่องรอย เอกสาร หรือส่ิงท่ี

เป็นผลผลิตท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของผูเ้รียน จากนั้นกาํหนดวธีิการประเมินท่ีผูส้อนจะสามารถรับรู้

และเขา้ถึงช้ินงาน ร่องรอย เอกสาร หรือส่ิงท่ีเป็นผลผลิตท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของผูเ้รียน แลว้จึง

กาํหนดเกณฑก์ารประเมินคุณภาพของช้ินงานในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 3) การออกแบบการเรียนรู้ 

(Plan learning experiences and instruction) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนจดัทาํหน่วยการเรียนรู้ท่ีแสดงถึง

การนาํมาตรฐานเน้ือหาและมาตรฐานการปฏิบติัไดข้องผูเ้รียนผา่นไปทางกิจกรรมท่ีมีขั้นตอนท่ี

ชดัเจน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ ขอ้เทจ็จริง ความคิดรวบยอด หลกัการต่าง ๆ และคุน้เคยกบัส่ิงท่ี

ตอ้งรู้ ช่วยใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะท่ีสาํคญัโดยมีคาํถามสาํคญัเป็นเคร่ืองมือกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด

ความเขา้ใจท่ีคงทนติดตวัไปใหไ้ด ้ ซ่ึงการออกแบบการจดัการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน นบัเป็นขั้นตอนท่ี

สาํคญัอีกขั้นตอนหน่ึงท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันา ดงันั้นผูส้อนจึงควรใชก้ารจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย เหมาะสมกบัผูเ้รียนและ

เน้ือหาสาระ สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ

ออกแบบและจดักิจกรรมการเรียนรู้ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง สามารถพฒันาผูเ้รียน
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ไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั นาํไปสู่การเกิดหลกัฐานการเรียนรู้ ช้ินงานหรือภาระงานท่ี

แสดงถึงการบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของนกัเรียน (ณภทัร ธนภูมิสกุล และนนัทรัตน์ 

เนียมปาน, หนา้ 17) ดงันั้นเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ศกัยภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ี

กาํหนด ผูว้จิยัจึงออกแบบการเรียนรู้โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) 

ซ่ึงเป็น การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตวัผูเ้รียนเอง เป็นการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลาง ผูเ้รียนไดใ้ชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์เป็นกระบวนสืบเสาะ คน้พบปัญหาท่ีสงสัยดว้ยการ

สร้างสดมภใ์หม่ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นท่ีปรึกษา (พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 2552, หนา้ 15) มีขั้นตอน 

ในการจดัการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นท่ีกระตุน้ให้

ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน โดยการใชค้าํถามของผูส้อนและผูเ้รียนเป็นผูร้ะบุปัญหาท่ีสนใจศึกษา 

2) ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนตอ้งกาํหนดแนวทางในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูล เพื่อตั้งสมมุติฐานโดยจินตนาการวธีิแกปั้ญหา แลว้เลือกวธีิแกปั้ญหาท่ีดีท่ีสุดเพื่อวางแผน

แนวทางแกไ้ข 3) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนนาํขอ้มูลจากการสาํรวจ

มาวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลท่ีได ้โดยผูเ้รียนจะสร้างสรรคผ์ลผลิตตามขั้นตอนท่ีได้

วางแผนไว ้ทาํใหเ้กิดการแลกเปล่ียนระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนและผูเ้รียนกบัผูเ้รียนดว้ยกนั  

4) ขั้นขยายความรู้ (Expansion) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีไดไ้ปใชเ้ช่ือมโยงกบัความรู้เดิม หรือนาํ

ความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมไปอธิบายเหตุการณ์ท่ีทาํใหเ้กิดความรู้ ท่ีกวา้งขวางข้ึนโดยผูเ้รียนจะ

สร้างสรรคผ์ลผลิตตามขั้นตอนท่ีไดว้างแผนไว ้5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน 

จะประเมินการเรียนรู้ของตนเองในดา้นกระบวนการปฏิบติัและผลงาน ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งปรับปรุง

กระบวนการออกแบบ ขั้นตอนการปฏิบติัจนถึงผลงานของกลุ่ม แลว้อภิปรายแลกเปล่ียนความ

คิดเห็น ซ่ึงอาจเกิดปัญหาใหม่ หรือสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ได ้จากท่ีกล่าวมา

ขา้งตน้จึงทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) เม่ือนาํมาจดักิจกรรมการเรียนรู้

ในขั้นตอนการออกแบบการเรียนรู้ (Plan learning experiences and instruction) จึงส่งผลใหส้ามารถ

พฒันาผูเ้รียนใหมี้ศกัยภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีกาํหนดได ้และเม่ือพิจารณาจาก

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัท่ีผูว้จิยัไดน้าํมาใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ี ซ่ึงเป็นการ

จดัการเรียนรู้ท่ีนาํมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรมาเป็นเป้าหมายท่ีสาํคญั

ท่ีผูเ้รียนตอ้งเดินไปใหถึ้งเป้าหมายนั้น สอดคลอ้งกบั ณภทัร ธนภูมิสกุลและนนัทรัตน์ เนียมปาน 

(2550, หนา้ 13) ท่ีไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัวา่เป็นการออกแบบ 

การจดัการเรียนรู้ท่ีมีความเขม้ขน้ มุ่งผลสัมฤทธ์ิอยา่งจริงจงั โดยก่อนท่ีจะออกแบบการจดัการ

เรียนรู้ดงักล่าวจะตอ้งมีการกาํหนดส่ิงเหล่าน้ีไวอ้ยา่งชดัเจน ไดแ้ก่ การกาํหนดพฤติกรรม             

การแสดงออกซ่ึงความสามารถของนกัเรียนและการกาํหนดกิจกรรมการประเมินผลนกัเรียนท่ี
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สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ Backward design จึงเป็นกระบวนการออกแบบการเรียนรู้ท่ีนาํ

มาตรฐานการเรียนรู้มาเป็นเป้าหมายการจดัการเรียนการสอน โดยท่ีครูจะตอ้งกาํหนดหลกัฐาน 

การเรียนรู้ท่ีจะแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนไดบ้รรลุผลการเรียนในรายวชิานั้น ๆ และนอกจากนั้น 

ครูจะตอ้งสามารถออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลายใหส้อดคลอ้งกบัภาระช้ินงานหรือหลกัฐาน 

การเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้และสอดคลอ้งกบัพิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2552, หนา้ 15) ท่ีไดก้ล่าวถึง 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัวา่ เป็นการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนมีความ

เขา้ใจท่ีคงทน พฒันาการคิด สร้างเสริมลกัษณะท่ีพึงประสงค ์และเป็นตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

ดงันั้นจึงใชม้าตรฐานการเรียนรู้เป็นหลกัและใหมี้ความมัน่ใจ ดว้ยการกาํหนดการประเมิน 

การเรียนรู้และประเมินหลกัฐานท่ีแสดงความเขา้ใจ จึงจะจดัประสบการณ์เรียนรู้ตามมา ดงันั้น 

การออกแบบการจดัการเรียนรู้จึงมีความสาํคญัยิง่คือ จดัอยา่งไรทาํใหไ้ดผ้ลการเรียนรู้ คือ เขา้ใจ

อยา่งคงทน หรือมีความจาํระยะยาว ผูเ้รียนจะเขา้ใจอยา่งชดัเจนนั้นตอ้งใชก้ระบวนการสร้าง

ความหมาย หรือสร้างคาํอธิบาย หรือสร้างความรู้เอง จะทาํใหผู้เ้รียนไดท้ั้งความรู้และความเขา้ใจ

อยา่งลุ่มลึก ไดท้กัษะการคิด และผูเ้รียนท่ีมีความเขา้ใจจริงจะสามารถถ่ายโอนความรู้หรือประยกุต์

ความรู้เพื่อสร้างงาน สร้างผลงานอนัแสดงความเขา้ใจ ดว้ยกระบวนการออกแบบยอ้นกลบัน้ี

สามารถจะนาํไปสู่การพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความเขา้ใจท่ีคงทนแลว้ยงัเป็นการพฒันาการคิด 

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึงส่งผลทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียน และหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัผลการวจิยัของสุพชัชา ประเสริฐ (2552, หนา้ 68-78) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายของมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ Backward design ผลการวจิยัพบวา่ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ร่างกายของมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ Backward design หลงัเรียน 

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ 

มูหามดัรุสดี โวะ (2552, หนา้ 73-84) ท่ีศึกษา ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทางท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ และความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสตรีอิสลามวทิยามูลนิธิ จงัหวดัยะลา ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใชผ้ลปลายทางมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของสงวน รังดิษฐ ์

(2553, หนา้ 94-99) ท่ีศึกษาการออกแบบการสอนแบบยอ้นกลบัในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
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คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นดอนก่อกกเหล่ียม 

ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยการออกแบบการสอนแบบยอ้นกลบั 

สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 2. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการ

ออกแบบยอ้นกลบั หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม

สมมติฐานขอ้ท่ี 3 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัท่ีผูว้ิจยัได้

นาํมาใชใ้นงานวจิยัคร้ังน้ี เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีนาํมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

ท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตรมาเป็นเป้าหมายในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงมีขั้นตอนในการออกแบบ

การเรียนรู้ 3 ขั้น ดงัน้ี 1)  กาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ (Identify desired result) 2) กาํหนดหลกัฐาน

การเรียนรู้ (Determine acceptable evidence) 3) การออกแบบการเรียนรู้ (Plan learning experiences 

and instruction) ซ่ึงในขั้นตอนน้ีผูว้จิยัจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ศกัยภาพตาม

มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัท่ีกาํหนด และพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) โดยชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553, หนา้ 331) 

ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) วา่เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองโดยใชว้ธีิการและกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือ

ในการคน้หาความรู้ท่ีผูเ้รียนยงัไม่เคยมีความรู้นั้นมาก่อน จนมาสามารถออกแบบทดลองและ

ทดสอบสมมติฐานได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของประสาท เนืองเฉลิม (2550, หนา้ 26) ท่ีกล่าววา่

การจดัการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) เป็นวธีิการท่ีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิด

กระบวนการเรียนรู้ไดโ้ดยสมบูรณ์และจะช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้อยา่งเขา้ใจมากยิง่ข้ึน นอกจากน้ียงั

ช่วยใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติันาํไปสู่การเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) เป็นการสอนท่ีเนน้การถ่าย

โอนการเรียนรู้ และใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของผูเ้รียน การตรวจสอบ

ความรู้เดิมของผูเ้รียนจะทาํใหผู้ส้อนคน้พบวา่ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนท่ีจะเรียนรู้ในเน้ือหา

บทเรียนนั้น ๆ ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ จึงสามารถพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ควบคู่ไปกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได ้

 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึงส่งผลทาํใหท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน       

ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ หลงัเรียน 

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของ 

สุพชัชา ประเสริฐ (2552, หนา้ 68-78) ท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ     

ทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง ร่างกายของมนุษย ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ Backward design ผลการวจิยัพบวา่ ทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบ

การสอนแบบ Backward design หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

และสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของฉว ีไพรดีพะเนาว ์(2549, หนา้ 69-72) ไดศึ้กษาผลของการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนโดยรวมและรายดา้น 8 ดา้น คือ ดา้นการสังเกต ดา้นการวดั 

ดา้นการจาํแนกประเภท ดา้นการคาํนวณ ดา้นการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปส 

และสเปสกบัเวลา ดา้นการจดักระทาํขอ้มูล ดา้นการลงความคิดเห็นจากขอ้มูล เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจิยั เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบ

ยอ้นกลบั ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 

 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

  1.1 ควรมีการช้ีแจงผูเ้รียนให้เขา้ใจในขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถ

ปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้งและไม่เกิดปัญหา 

  1.2 ในการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัตอ้งใชเ้วลาในการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนค่อนขา้งมาก ควรมีการปรับความยดืหยุน่ของเวลาใหเ้หมาะสม 

  1.3 การเลือกเน้ือหาท่ีนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ควรเลือกเน้ือหาท่ี

เหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยพิจารณาจากประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน ควรเป็นเน้ือหาท่ีเร้าความสนใจ

ผูเ้รียน และสามารถเช่ือมโยงกบัชีวติประจาํวนัไดง่้าย 

  1.4 ในการตั้งคาํถามสาํคญัสาํหรับการเรียนรู้ พบวา่หากเป็นสถานการณ์ท่ีผูเ้รียน

คุน้เคยและมีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองนั้น ผูเ้รียนจะตอบคาํถามไดดี้กวา่สถานการณ์ท่ีไม่คุน้เคย ดงันั้น 

ในการตั้งคาํถามสาํคญัสาํหรับการเรียนรู้ผูส้อนควรพิจารณาความรู้พื้นฐานของผูเ้รียนก่อนดว้ย 

 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรนาํคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาวเิคราะห์รายดา้น เพื่อหาอตัราพฒันาการและศึกษาวา่การจดัการเรียนรู้

ตามการออกแบบยอ้นกลบัสามารถพฒันาดา้นใดไดม้ากและนอ้ยท่ีสุด 
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  2.2 ในขั้นการออกแบบการเรียนรู้ ควรจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบอ่ืนนอกเหนือจาก

การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5Es) เพื่อศึกษาวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

แบบอ่ืน ๆ จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัหรือไม่ 

  2.3 ควรนาํการจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั ไปใชก้บันกัเรียนในระดบัชั้น

ท่ีแตกต่างไปจากชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อศึกษาวา่นกัเรียนในระดบัชั้นท่ีแตกต่างกนั จะมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยายาศาสตร์แตกต่างกนัหรือไม่ 

  2.4 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัตวัแปรตามอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ความสามารถดา้นความคิดสร้างสรรค ์

เพื่อศึกษาวา่การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัมีผลต่อทกัษะดา้นอ่ืน ๆ หรือไม่ 
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(สาํเนา) 

ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ว.๓๕๔ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา

       ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 

       อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

       ๘ กุมภาพนัธ์ ๒๕๖๐ 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือในการทาํวิจยั 

เรียน  

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคา้โครงยอ่วทิยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั จาํนวน ๑ ชุด 

 ดว้ยนางสาวพลอยไพลิน ยิม้สมบูรณ์ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา

มหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ เร่ือง 

“การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี ๑ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแล

ของ ดร.ศรัณย ์ภิบาลชนม ์ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 

ในการน้ีคณะศึกษาศาสตร์ ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี   

จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยัของนิสิต

ในคร้ังน้ี 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพจิารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะ

ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

         ขอแสดงความนบัถือ 

   (ลงช่ือ)             เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ) 

 รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

 คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 

 ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 

โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 

โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 

ผูว้จิยั  ๐๘-๕๖๕๖-๕๖๕๐  
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(สาํเนา) 

ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ๕๗๒  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา

       ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 

       อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

       ๑๓ มีนาคม ๒๕๖๐ 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวิจยั 

เรียน ผูอ้าํนวยการโรงเรียนแสนสุข 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน ๑ ชุด 

 ดว้ยนางสาวพลอยไพลิน ยิม้สมบูรณ์ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา

มหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์ เร่ือง 

“การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบั” ในความควบคุมดูแลของ 

ดร.ศรัณย ์ภิบาลชนม ์ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

ระหวา่งวนัท่ี ๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๑๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ อน่ึงโครงการวิจยัน้ีไดผ้า่น

ขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวิจยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะ

ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

         ขอแสดงความนบัถือ 

   (ลงช่ือ)             เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 

 (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ) 

 รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

 คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ รักษาการแทน 

 ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 

โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 

โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 

ผูว้จิยั  ๐๘-๕๖๕๖-๕๖๕
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ภาคผนวก ข 

  - ตารางแสดงการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

  - ตารางแสดงการวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ 

              - ตารางแสดงการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบ 
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การวเิคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบย้อนกลบั 

 

ตารางท่ี ข-1 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง อุณหภูมิและ 

    ความช้ืนของอากาศ 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที ่ X� SD 

ระดับ 

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั 

   1.1 ความถูกตอ้ง 

   1.2 ภาษาท่ีใชช้ดัเจน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

4 

4 

 

5 

5 

 

4 

4 

 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค ์

   2.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดั 

         และประเมินไดช้ดัเจน 

   2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

5.00 

 

0.00 

 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 ใจความถูกตอ้ง 

   3.2 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา 

   3.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4.80 

4.80 

5.00 

 

0.45 

0.45 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

   4.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 

   4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

5 

4 

4 

 

5.00 

4.60 

4.60 

 

0.00 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

   5.1 ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

   5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

   5.3 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

6. การวดัและประเมินผล 

   6.1 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาสาระ 

   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดเ้หมาะสม 

 

5 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

4.60 

4.00 

 

0.55 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-2 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ความกดอากาศ 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที ่ X� SD 

ระดับ 

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั 

   1.1 ความถูกตอ้ง 

   1.2 ภาษาท่ีใชช้ดัเจน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค ์

   2.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดั 

         และประเมินไดช้ดัเจน 

   2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

5.00 

 

0.00 

 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 ใจความถูกตอ้ง 

   3.2 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา 

   3.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4.80 

4.80 

4.80 

 

0.45 

0.45 

0.45 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

   4.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 

   4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

4.60 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

   5.1 ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

   5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

   5.3 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

5 

 

4.80 

4.80 

5.00 

 

0.45 

0.45 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

6. การวดัและประเมินผล 

   6.1 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาสาระ 

   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดเ้หมาะสม 

 

5 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

4.60 

4.00 

 

0.55 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-3 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง เมฆและฝน 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที ่ X� SD 

ระดับ 

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั 

   1.1 ความถูกตอ้ง 

   1.2 ภาษาท่ีใชช้ดัเจน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค ์

   2.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดั 

         และประเมินไดช้ดัเจน 

   2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

4.60 

 

4.60 

 

0.55 

 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 ใจความถูกตอ้ง 

   3.2 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา 

   3.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

   4.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 

   4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

4.60 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

   5.1 ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

   5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

   5.3 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

6. การวดัและประเมินผล 

   6.1 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาสาระ 

   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดเ้หมาะสม 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

4 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

4.40 

4.00 

 

0.55 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-4 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ลมและพาย ุ

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที ่ X� SD 

ระดับ 

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั 

   1.1 ความถูกตอ้ง 

   1.2 ภาษาท่ีใชช้ดัเจน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5 

4 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

5.00 

4.80 

 

0.00 

0.45 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค ์

   2.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดั 

         และประเมินไดช้ดัเจน 

   2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

5.00 

 

0.00 

 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 ใจความถูกตอ้ง 

   3.2 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา 

   3.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

5 

4 

4 

 

5.00 

4.60 

4.60 

 

0.00 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

   4.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 

   4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

   5.1 ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

   5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

   5.3 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

4.60 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

6. การวดัและประเมินผล 

   6.1 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาสาระ 

   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดเ้หมาะสม 

 

5 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

4.60 

4.00 

 

0.55 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-5 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง การพยากรณ์อากาศ 

 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที ่ X� SD 

ระดับ 

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั 

   1.1 ความถูกตอ้ง 

   1.2 ภาษาท่ีใชช้ดัเจน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

4 

4 

 

5 

5 

 

4 

4 

 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค ์

   2.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดั 

         และประเมินไดช้ดัเจน 

   2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5.00 

 

5.00 

 

0.00 

 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 ใจความถูกตอ้ง 

   3.2 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา 

   3.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

   4.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 

   4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

4.60 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

   5.1 ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

   5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

   5.3 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

6. การวดัและประเมินผล 

   6.1 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาสาระ 

   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดเ้หมาะสม 

 

5 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

4.60 

4.00 

 

0.55 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี ข-6 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง การเปล่ียนแปลง 

   อุณหภูมิของโลก 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญคนที ่ X� SD 

ระดับ 

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสาํคญั 

   1.1 ความถูกตอ้ง 

   1.2 ภาษาท่ีใชช้ดัเจน 

 

5 

5 

 

5 

5 

 

4 

5 

 

5 

5 

 

4 

4 

 

4.60 

4.80 

 

0.55 

0.45 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

2. จุดประสงค ์

   2.1 ระบุพฤติกรรมท่ีสามารถวดั 

         และประเมินไดช้ดัเจน 

   2.2 ขอ้ความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

4.60 

 

4.60 

 

0.55 

 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 ใจความถูกตอ้ง 

   3.2 เน้ือหาเหมาะสมกบัเวลา 

   3.3 เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

5.00 

5.00 

5.00 

 

0.00 

0.00 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

4. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 

   4.1 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 

   4.2 เหมาะสมกบัเวลาท่ีสอน 

   4.3 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

4.60 

4.60 

4.60 

 

0.55 

0.55 

0.55 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

   5.1 ส่ือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

   5.2 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

   5.3 ช่วยประหยดัเวลาในการสอน 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4 

4 

4 

 

5 

5 

5 

 

5 

5 

5 

 

4.80 

4.80 

4.80 

 

0.45 

0.45 

0.45 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

6. การวดัและประเมินผล 

   6.1 วดัไดค้รอบคลุมเน้ือหาสาระ 

   6.2 ใชเ้คร่ืองมือวดัผลไดเ้หมาะสม 

 

5 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

5 

4 

 

4 

4 

 

4.60 

4.00 

 

0.55 

0.00 

 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 
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การวเิคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) 

ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 

ตารางท่ี ข-7 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

    เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 0 +1 0 0.6 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 0 0.8 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 0 +1 0 0.6 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ข-7 (ต่อ) 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

22 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 0 +1 0 0.6 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

29 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

30 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

31 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 0 +1 0 0.6 ใชไ้ด ้

44 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

45 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

47 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ข-7 (ต่อ) 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

48 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

49 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

50 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

51 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

52 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

53 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

55 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

56 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

57 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

60 +1 +1 0 +1 0 0.6 ใชไ้ด ้
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การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจําแนก (B) 

ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ตารางท่ี ข-8 ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (B) และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

    ทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

 

ข้อที่ P B 
ผลการ

ประเมิน 

ใช้เป็น

ข้อที่ 
ข้อที่ P B 

ผลการ

ประเมิน 

ใช้เป็น

ข้อที่ 

1 0.25 0.67 ใชไ้ด ้ 1 23 0.13 0.33 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

2 0.38 0.33 ใชไ้ด ้ 2 24 0.25 0.50 ใชไ้ด ้ 12 

3 0.25 0.17 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 25 0.34 0.71 ใชไ้ด ้ 13 

4 0.50 0.33 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 26 0.59 0.38 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

5 0.13 0.00 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 27 0.34 0.21 ใชไ้ด ้ 14 

6 0.22 0.21 ใชไ้ด ้ 3 28 0.63 0.50 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

7 0.44 0.58 ใชไ้ด ้ 4 29 0.28 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

8 0.63 -0.17 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 30 0.34 0.21 ใชไ้ด ้ 15 

9 0.31 0.25 ใชไ้ด ้ 5 31 0.22 -0.13 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

10 0.44 0.42 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 32 0.34 0.21 ใชไ้ด ้ 16 

11 0.25 0.00 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 33 0.34 0.21 ใชไ้ด ้ 17 

12 0.47 0.54 ใชไ้ด ้ 6 34 0.31 0.58 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

13 0.53 0.63 ใชไ้ด ้ 7 35 0.47 0.21 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

14 0.50 0.17 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 36 0.31 0.25 ใชไ้ด ้ 18 

15 0.75 0.33 ใชไ้ด ้ 8 37 0.47 0.71 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

16 0.56 0.08 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 38 0.38 0.50 ใชไ้ด ้ 19 

17 0.69 0.42 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 39 0.41 0.29 ใชไ้ด ้ 20 

18 0.44 0.25 ใชไ้ด ้ 9 40 0.22 0.38 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

19 0.66 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 41 0.50 0.50 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

20 0.31 0.42 ใชไ้ด ้ 10 42 0.38 0.50 ใชไ้ด ้ 21 

21 0.53 0.46 ใชไ้ด ้ 11 43 0.53 0.29 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

22 0.19 0.25 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 44 0.63 0.33 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 
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ตาราง ข-8 (ต่อ) 

 

ข้อที่ P B ผลการ

ประเมิน 

ใช้เป็น

ข้อที่ 

ข้อที่ P B ผลการ

ประเมิน 

ใช้เป็น

ข้อที่ 

45 0.38 0.50 ใชไ้ด ้ 22 53 0.44 0.08 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

46 0.44 0.42 ใชไ้ด ้ 23 54 0.47 0.04 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

47 0.28 0.13 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 55 0.28 0.29 ใชไ้ด ้ 27 

48 0.28 0.63 ใชไ้ด ้ 24 56 0.25 0.33 ใชไ้ด ้ 28 

49 0.56 0.08 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 57 0.31 -0.08 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

50 0.72 0.38 ใชไ้ด ้ 25 58 0.31 0.25 ใชไ้ด ้ 29 

51 0.72 0.38 ใชไ้ด ้ 26 59 0.13 0.00 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

52 0.63 0.00 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 60 0.41 0.46 ใชไ้ด ้ 30 

 

หมายเหตุ 

 การตดัขอ้สอบบางส่วนท่ีมีค่าความยาก (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (B) ท่ีอยูใ่นเกณฑท่ี์

กาํหนดทิ้งนั้น เน่ืองจากผูว้จิยัตอ้งการใหไ้ดข้อ้สอบท่ีครอบคลุมวตัถุประสงคแ์ละเวลาท่ีใชใ้นการ

ตอบขอ้สอบ 

 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

มีค่าเท่ากบั .91 
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ตาราง ข-9 ผลการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

  ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวเิคราะห์ดว้ยการทดสอบที 

  แบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) 

 

Paired-Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1   Pretest 

            Posttest 

11.81 

18.84 

33 

33 

4.837 

2.463 

.842 

.428 

 

Paired-Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1   Pretest & Posttest 33 .713 .000 

 

Paired-Samples Test 

 Paired-Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1   

Pretest-

Posttest 

-7.030 3.530 .553 -8.282 -5.778 -11.438 32 .000 
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ตาราง ข-10 ผลการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

    ตามการออกแบบยอ้นกลบัหลงัเรียนกบัเกณฑ์ร้อยละ 60 โดยวเิคราะห์ดว้ยการทดสอบ 

    ทีแบบกลุ่มเดียว (One sample t-test) 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Posttest 33 18.84 2.463 .428 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 18 

t df 

Sig. 

(2-tailed) 

Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of  

the Difference 

Lower Upper 

Posttest 1.978 32 .057 .848 -.025 1.722 
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การวเิคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกบัทกัษะทีต้่องการวดั 

ของแบบวดัผลทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

ตารางท่ี ข-11 ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัทกัษะกระบวนการ 

      ทางวทิยาศาสตร์ 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 -1 +1 0 0 0 0 ใชไ้ม่ได ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

8 +1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

11 +1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 0 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

17 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

18 -1 +1 +1 +1 +1 0.6 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ข-11 (ต่อ) 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC ผลการวเิคราะห์ 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

21 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

22 +1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

23 +1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

24 +1 0 +1 +1 +1 0.8 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้
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การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจําแนก (B) 

ของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

ตารางท่ี ข-12 ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (B) และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั 

      ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

ข้อที่ P B ผลการ

ประเมิน 

ใช้เป็น

ข้อที่ 

ข้อที่ P B ผลการ

ประเมิน 

ใช้เป็น

ข้อที่ 

1 0.69 0.40 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 16 0.41 0.43 ใชไ้ด ้ 12 

2 0.63 0.37 ใชไ้ด ้ 1 17 0.75 0.42 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

3 0.59 0.30 ใชไ้ด ้ 2 18 0.56 0.48 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

4 0.44 0.56 ใชไ้ด ้ 3 19 0.44 0.25 ใชไ้ด ้ 13 

5 0.59 0.37 ใชไ้ด ้ 4 20 0.53 0.22 ใชไ้ด ้ 14 

6 0.53 0.22 ใชไ้ด ้ 5 21 0.56 0.22 ใชไ้ด ้ 15 

7 0.56 0.43 ใชไ้ด ้ 6 22 0.63 0.24 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 

8 0.72 0.09 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 23 0.41 0.22 ใชไ้ด ้ 16 

9 0.47 0.25 ใชไ้ด ้ 7 24 0.59 0.43 ใชไ้ด ้ 17 

10 0.22 -0.03 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 25 0.38 0.15 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

11 0.63 0.24 ใชไ้ด ้ 8 26 0.38 0.28 ใชไ้ด ้ 18 

12 0.63 0.24 ใชไ้ด ้ 9 27 0.44 0.17 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

13 0.59 0.24 ใชไ้ด ้ 10 28 0.13 0.18 ใชไ้ม่ได ้ ตดัทิ้ง 

14 0.56 0.35 ใชไ้ด ้ 11 29 0.28 0.25 ใชไ้ด ้ 19 

15 0.47 0.64 ใชไ้ด ้ ตดัทิ้ง 30 0.31 0.25 ใชไ้ด ้ 20 

 

หมายเหตุ 

 การตดัขอ้สอบบางส่วนท่ีมีค่าความยาก (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (B) ท่ีอยูใ่นเกณฑท่ี์

กาํหนดทิ้งนั้น เน่ืองจากผูว้จิยัตอ้งการใหไ้ดข้อ้สอบท่ีครอบคลุมวตัถุประสงคแ์ละเวลาท่ีใชใ้นการ

ตอบขอ้สอบ 

 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีค่าเท่ากบั .73 
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ตาราง ข-13 ผลการวเิคราะห์คะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บ 

    การจดัการเรียนรู้ตามการออกแบบยอ้นกลบัก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยวเิคราะห์ 

    ดว้ยการทดสอบทีแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนั (Dependent sample t-test) 

 

Paired-Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1   Pretest 

            Posttest 

7.76 

12.27 

33 

33 

2.000 

2.427 

.348 

.423 

 

Paired-Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1   Pretest & Posttest 33 .761 .000 

 

Paired-Samples Test 

 Paired-Differences 

t df 

Sig. 

(2-tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1   

Pretest-

Posttest 

-4.515 1.584 .276 -5.077 -3.954 -16.380 32 .000 



 

ภาคผนวก ค 

     - ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 

     - แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

     - แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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การสร้างหน่วยการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามการออกแบบย้อนกลบั 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4   เร่ือง การเปล่ียนแปลงของอากาศ 

รายวชิาวทิยาศาสตร์ 2 (ว 21102)   กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2   เวลา 12 ชัว่โมง 

 

ข้ันที ่1 กาํหนดเป้าหมายหลกัของการเรียนรู้ 

1. เป้าหมายสําคัญ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน

ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไป

ใชป้ระโยชน์ 

 ผลการเรียนรู้ 

 สังเกต วเิคราะห์ และอภิปรายการเกิดปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศท่ีมีผลต่อมนุษย ์

 สืบคน้ วเิคราะห์ และแปลความหมายขอ้มูลจากการพยากรณ์อากาศ 

 สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายผลของลมฟ้าอากาศต่อการดาํรงชีวติของส่ิงมีชีวติและ

ส่ิงแวดลอ้ม 

 สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายปัจจยัทางธรรมชาติและการกระทาํของมนุษยท่ี์มีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก รูโหวโ่อโซน และฝนกรด 

 สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายผลของภาวะโลกร้อน รูโหวโ่อโซน และฝนกรด ท่ีมีต่อ

ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

2. ส่ิงทีป่รารถนาให้ผู้เรียนมีความเข้าใจ 

 2.1 ความรู้ทีคุ้่นเคยและมีคุณค่า 

 1. อุณหภูมิของอากาศเปล่ียนแปลงเน่ืองจากการหมุนรอบตวัเองของโลก ขณะโคจรรอบ

ดวงอาทิตยอุ์ณหภูมิของอากาศท่ีพื้นดินจะสูงกวา่อุณหภูมิท่ีระดบัสูงข้ึนไป 

 2. ความช้ืน คือ ปริมาณไอนํ้าในอากาศ ความช้ืนมี 2 ลกัษณะคือ ความช้ืนสัมบูรณ์ และ

ความช้ืนสมัพทัธ์ 

 3. ความกดอากาศ คือ ค่าแรงดนัของอากาศต่อหน่ึงหน่วยพื้นท่ีท่ีรองรับแรงดนันั้น 

ท่ีระดบัความสูงเดียวกนัความดนัอากาศจะเท่ากนั เม่ือความสูงเพิ่มข้ึน อุณหภูมิและความกดอากาศ

จะลดลง 
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 4. ลมฟ้าอากาศ คือ สภาวะของอากาศในช่วงเวลาสั้น ๆ เช่น ปริมาณฝนท่ีตกในเวลา     

3 ชัว่โมง 

 5. ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดลมฟ้าอากาศ ไดแ้ก่ ดวงอาทิตย ์โลก แหล่งนํ้าท่ีทาํใหเ้กิดไอนํ้า 

อากาศหรือบรรยากาศ 

 6. ประเทศไทยของเราไดรั้บอิทธิพลจากลมมรสุม 2 ชนิด คือ มรสุมตะวนัตกเฉียงใต้

หรือมรสุมฤดูร้อน และมรสุมตะวนัตกเฉียงเหนือ หรือมรสุมฤดูหนาว 

 7. การพยากรณ์อากาศ เป็นการคาดหมายสภาวะอากาศล่วงหนา้ โดยอาศยัขอ้มูลจาก

สภาพกาลอากาศท่ีไดรั้บจากสถานีตรวจอากาศ 

 8. การเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ เกิดจากสาเหตุ 2 ประการ คือ จากธรรมชาติ และจาก

การกระทาํของมนุษย ์

 9. การทาํลายโอโซนของชั้นบรรยากาศเกิดจากแก๊สบางชนิด เช่น คลอโรฟลูออโร

คาร์บอน (CFC) ถูกปล่อยข้ึนสู่บรรยากาศ แก๊สเหล่าน้ีจะทาํลายชั้นโอโซนจนเป็นช่องโหวท่าํให้

รังสีอลัตราไวโอเลตท่ีเป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวติส่องถึงพื้นโลกไดม้ากข้ึน 

 10. ปรากฏการณ์เรือนกระจก เกิดจากแก๊สต่าง ๆ เช่น คาร์บอนไดออกไซด ์มีเทน ไน

ตรัสออกไซด ์สะสมอยูใ่นชั้นบรรยากาศ และกั้นไม่ใหค้วามร้อนจากพื้นโลกผา่นข้ึนไปใน

บรรยากาศ ส่งผลใหโ้ลกมีอุณหภูมิสูงข้ึน 

 11. ภาวะโลกร้อน เป็นปรากฏการณ์ท่ีอุณหภูมิเฉล่ียของโลกสูงข้ึน 

 2.2 ส่ิงสําคัญทีต้่องรู้และต้องทาํ 

 1. อธิบายปริมาณไอนํ้าในอากาศได ้

 2. ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิกบัความช้ืนของอากาศได ้

 3. อธิบายค่าความช้ืนสัมบูรณ์และค่าความช้ืนสัมพทัธ์ได ้

 4. อธิบายปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความกดอากาศได ้

 5. ทดลองและอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งความกดอากาศกบัระดบัความสูงได ้

 6. ทดลองและอธิบายการเกิดเมฆและฝนได ้

 7. ระบุและจาํแนกประเภทของเมฆได ้

 8. อธิบายการเกิดลมและพายไุด ้

 9. ระบุชนิดของลมและพายไุด ้

 10. สร้างอุปกรณ์ท่ีใชว้ดัเก่ียวกบัลมไดแ้ละระบุอุปกรณ์ท่ีใชว้ดัเก่ียวกบัลมได ้

 11. พยากรณ์อากาศโดยใชเ้กณฑแ์ละคาํศพัทท์างอุตุนิยมวิทยาได ้

 12. วเิคราะห์และแปลความหมายสภาพอากาศในแผนท่ีอากาศได ้
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 13. อธิบายประโยชน์ของการพยากรณ์อากาศท่ีมีผลต่อการดาํรงชีวิตประจาํวนัของ

คนเราได ้

 14. อธิบายปัจจยัทางธรรมชาติและการกระทาํของมนุษยท่ี์มีผลต่อการเปล่ียนแปลง

อุณหภูมิของโลกได ้

 15. อธิบายปรากฏการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาวะโลกร้อนได ้

 16. อธิบายผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลกท่ีมีต่อส่ิงมีชีวติและ

ส่ิงแวดลอ้มได ้

 17. อธิบายสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดฝนกรดได ้

 18. อธิบายผลของฝนกรดท่ีมีต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้มได ้

 2.3 ความเข้าใจทีค่งทน 

 1. อุณหภูมิ ความช้ืน ความกดอากาศมีผลต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 

 2. ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ เช่น การเกิดเมฆ ฝน พายฝุนฟ้าคะนอง พายหุมุนเขต

ร้อน ลมมรสุม เป็นตน้ 

 3. ลมฟ้าอากาศ คือ สภาวะของอากาศในช่วงเวลา สั้น ๆ 

 4. ลมฟ้าอากาศท่ีเปล่ียนแปลงบนโลกทาํใหเ้กิดพาย ุเกิดปรากฏการณ์แอลนิโญและ

ลานีญา ซ่ึงมีผลกระทบต่อการดาํรงชีวติของมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม 

 5. การพยากรณ์อากาศเป็นการทาํนายสภาพอากาศล่วงหนา้ โดยอาศยัขอ้มูลเก่ียวกบั

อุณหภูมิ ความกดอากาศ ความช้ืน ปริมาณเมฆ และปริมาณฝน 

 6. ปัจจยัทางธรรมชาติและการกระทาํของมนุษยมี์ผลต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 

ของโลกทาํใหเ้กิดภาวะโลกร้อน 

3. คําถามสําคัญ 

 1. อุณหภูมิ ความช้ืน และความกดอากาศมีผลกระทบต่อการเกิดปรากฏการณ์ทางลมฟ้า

อากาศในลกัษณะใด 

 2. ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

 3. ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงสภาพลมฟ้าอากาศบนโลกคืออะไร 

 4. การพยากรณ์อากาศมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัของมนุษยใ์นดา้นใดบา้ง 

 5. อุณหภูมิของโลกสูงข้ึนเพราะสาเหตุใด 

 6. ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลกคืออะไร 
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ข้ันที ่2 กาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ 

 

ส่ิงทีต้่องการวดั หลกัฐาน วธีิการประเมิน 
เกณฑ์ 

การประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

1. ทดลองและอธิบาย 

    ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

    อุณหภูมิกบัความช้ืนของ 

    อากาศได ้

แบบประเมิน 

การทดลอง 

ตรวจแบบประเมิน 

การทดลอง 

ผา่นเกณฑ์ 

การประเมิน 

ในระดบัดีข้ึนไป 

2. อธิบายปริมาณไอนํ้า 

    ในอากาศได ้

ใบกิจกรรมท่ี 1 ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

3. อธิบายค่าความช้ืนสัมบูรณ์ 

    และค่าความช้ืนสัมพทัธ์ได ้

ใบงานท่ี 1 ตรวจใบงานท่ี 1 

 

ตอบคาํถามถูกตอ้ง 

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

1. ทดลองและอธิบาย 

    ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 

    ความกดอากาศกบัระดบั 

    ความสูงได ้

แบบประเมิน 

การทดลอง 

ตรวจแบบประเมิน 

การทดลอง 

ผา่นเกณฑ์ 

การประเมิน 

ในระดบัดีข้ึนไป 

2. อธิบายปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ 

    ความกดอากาศได ้

ใบกิจกรรมท่ี 2 ตรวจใบกิจกรรมท่ี 2 ตอบคาํถามถูกตอ้ง 

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

1. ทดลองและอธิบายการเกิด 

    เมฆและฝนได ้

แบบประเมิน

การทดลอง 

 

ใบกิจกรรมท่ี 3 

ตรวจแบบประเมิน 

การทดลอง 

 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 3 

ตอบคาํถามถูกตอ้ง 

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

 

ผา่นเกณฑ์ 

การประเมิน 

ในระดบัดีข้ึนไป 

2. ระบุและจาํแนกประเภทของ 

    เมฆได ้

ใบงานท่ี 2 ตรวจใบงานท่ี 2 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

 



121 
 

ข้ันที ่2 กาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ (ต่อ) 

 

ส่ิงทีต้่องการวดั หลกัฐาน วธีิการประเมิน 
เกณฑ์ 

การประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

1. อธิบายการเกิดลมและ 

    พายไุด ้

ใบงานท่ี 3 ตรวจใบงานท่ี 3 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

2. ระบุชนิดของลมและพายไุด ้

 

ใบงานท่ี 3 ตรวจใบงานท่ี 3 

 

ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

3. สร้างอุปกรณ์ท่ีใชว้ดัเก่ียวกบั 

    ลมไดแ้ละระบุอุปกรณ์ท่ีใช ้

    วดัเก่ียวกบัลมได ้

แบบประเมิน

การทดลอง 

 

 

ใบกิจกรรมท่ี 4 

 

ตรวจแบบประเมิน 

การทดลอง 

 

 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 4 

ผา่นเกณฑ์ 

การประเมิน 

ในระดบัดีข้ึนไป 

 

ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 

1. พยากรณ์อากาศโดยใชเ้กณฑ ์

    และคาํศพัทท์าอุตุนิยมวทิยา 

    ได ้

ใบงานท่ี 4 ตรวจใบงานท่ี 4 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

2. วเิคราะห์และแปล 

    ความหมายสภาพอากาศ 

    ในแผนท่ีอากาศได ้

ใบงานท่ี 5 ตรวจใบงานท่ี 5 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

3. อธิบายประโยชน์ของการ 

    พยากรณ์อากาศท่ีมีผลต่อ 

    การดาํรงชีวติประจาํวนัของ 

    คนเราได ้

ใบงานท่ี 6 ตรวจใบงานท่ี 6 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 
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ข้ันที ่2 กาํหนดหลกัฐานการเรียนรู้ (ต่อ) 

 

ส่ิงทีต้่องการวดั หลกัฐาน วธีิการประเมิน 
เกณฑ์ 

การประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 

1. อธิบายปัจจยัทางธรรมชาติ 

    และการกระทาํของมนุษย ์

    ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง 

    อุณหภูมิของโลกได ้

ใบงานท่ี 7 

 

ตรวจใบงานท่ี 7 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80  

2. อธิบายปรากฏการณ์ 

    ท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาวะโลกร้อน 

    ได ้

ใบงานท่ี 8  

 

ตรวจใบงานท่ี 8 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

3. อธิบายผลกระทบจากการ 

    เปล่ียนแปลงอุณหภูมิของ 

    โลกท่ีมีต่อส่ิงมีชีวติและ 

    ส่ิงแวดลอ้มได ้

ใบงานท่ี 8 ตรวจใบงานท่ี 8 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

4. อธิบายสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิด 

    ฝนกรดได ้

 

แบบประเมิน

การทดลอง 

ตรวจแบบประเมิน 

การทดลอง 

ผา่นเกณฑ์ 

การประเมิน 

ในระดบัดีข้ึนไป 

5. อธิบายผลของฝนกรดท่ีมีต่อ 

    ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้มได ้

ใบกิจกรรมท่ี 5 ตรวจใบกิจกรรมท่ี 5 ตอบคาํถามถูกตอ้ง

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 
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ข้ันที ่3 การออกแบบการเรียนรู้ 

 

หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การเปลี่ยนแปลงของอากาศ 

รายวชิา วทิยาศาสตร์ (ว 21102) 

ระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

                      เวลา 12  ช่ัวโมง 

 

หน่วย 

การเรียนรู้ที่ 
ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลา 

4 การเปลีย่นแปลงของอากาศ  

   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 อุณหภูมิและความช้ืนของอากาศ 2 

   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ความกดอากาศ 2 

   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เมฆและฝน 2 

   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ลมและพาย ุ 2 

   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การพยากรณ์อากาศ 2 

   แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก 2 

รวม 12 
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แผนการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง อุณหภูมิและความช้ืนของอากาศ 

ช่ือหน่วย การเปลีย่นแปลงของอากาศ 

ระดับช้ัน : มัธยมศึกษาปีที ่1 

รายวชิา : วทิยาศาสตร์ (ว 21102) 

                      เวลา : 2 ช่ัวโมง 

 

1. ความเข้าใจทีค่งทน 

 ผูเ้รียนสามารถสรุปไดว้า่ อุณหภูมิ ความช้ืน มีผลต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. ด้านความรู้ (K) 

  1.1 อธิบายปริมาณไอนํ้าในอากาศได ้

  1.2 อธิบายค่าความช้ืนสัมบูรณ์และค่าความช้ืนสัมพทัธ์ได ้

 2. ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 

  2.1 ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิกบัความช้ืนของอากาศได ้

 3. ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 

  3.1 นกัเรียนมีการแสดงความคิดเห็นร่วมกนั 

  3.2 นกัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ 

  3.3 ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์

3. มาตรฐานเน้ือหา 

 อุณหภูมิ ความช้ืนและความกดอากาศ มีผลต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 

4. มาตรฐานการปฏิบัติได้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก 

ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน

ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาํความรู้ไป

ใชป้ระโยชน์ 

 ผลการเรียนรู้ 

 ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิ ความช้ืน และความกดอากาศท่ีมีผล

ต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 
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5. ทกัษะคร่อมวชิา 

 1) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  1. ทกัษะการสังเกต 

  2. ทกัษะการวดั 

  3. ทกัษะการใชต้วัเลข 

6. คําถามสําคัญ 

 1. อุณหภูมิและความช้ืนของอากาศมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 

 2. อุณหภูมิ ความช้ืน มีผลกระทบต่อการเกิดปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศในลกัษณะใด 

7. กจิกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันที ่1   สร้างความสนใจ (10 นาท)ี 

 1. ครูสาธิตการตม้นํ้าในบีกเกอร์ให้นกัเรียนสังเกตการเปล่ียนแปลง และตั้งคาํถาม 

เพื่อกระตุน้ความสนใจ ดงัน้ี 

  - ปริมาณของนํ้าในบีกเกอร์ก่อนตม้กบัหลงัตม้เท่ากนัหรือไม่ 

  - ปริมาณนํ้าในบีกเกอร์หลงัตม้มีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร 

  - บรรยากาศรอบๆตวัเรามีไอนํ้าอยูห่รือไม่ 

  - ไอนํ้าท่ีอยูร่อบตวัเรามีปริมาณเท่ากนัหรือไม่ สามารถทราบไดอ้ยา่งไร 

ข้ันที ่2   สํารวจและค้นหา (35 นาท)ี 

 1. ครูแบ่งกลุ่มใหน้กัเรียน กลุ่มละ 4-5 คน และใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทาํการทดลองเร่ือง 

ความช้ืนของอากาศ จากใบกิจกรรมท่ี 1 เพื่อศึกษาเก่ียวกบัความช้ืนของอากาศ พร้อมทั้งบนัทึกผล

การทดลองและสรุปผลการทดลอง โดยครูมีหนา้ท่ีคอยให้คาํปรึกษา และคอยสังเกตพฤติกรรม 

ในการทดลองและการมีส่วนร่วมของนกัเรียน 

 2. ครูใหน้กัเรียนศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัความช้ืน อากาศไม่อ่ิมตวั อากาศอ่ิมตวัในหนงัสือ

เรียน 

ข้ันที ่3   อธิบายและลงข้อสรุป (15 นาท)ี 

 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลจากการปฏิบติักิจกรรม โดยครูใชค้าํถามดงัน้ี 

   การใชส้าํลีชุบนํ้าหุม้กระเปาะเทอร์มอมิเตอร์ ถา้สาํลีเปียกนํ้าไม่เท่ากนัจะมีผลต่อ

กิจกรรมน้ีหรือไม่ เพราะเหตุใด 

   เพราะเหตุใดเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกท่ีอยูใ่นกล่องท่ีมีนํ้า อุณหภูมิจึงไม่ลดลง 

 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลจากการปฏิบติักิจกรรม โดยใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ กระเปาะ

เทอร์มอมิเตอร์อนัท่ีอยูใ่นกล่องพลาสติก อุณหภูมิไม่เปล่ียนแปลง เน่ืองจากนํ้าท่ีอยูใ่นกล่อง
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พลาสติกระเหยกลายเป็นไออยูใ่นท่ีวา่งภายในกล่องพลาสติกเตม็ไปหมด ทาํใหน้ํ้าจากสาํลีท่ีหุม้

กระเปาะเทอร์มอมิเตอร์ระเหยเขา้สู่ท่ีวา่งดงักล่าวไม่ไดห้รือไดก้็เพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น เรียกสภาวะ

อากาศเหนือนํ้าในกล่องวา่ อากาศอ่ิมตวั 

 3. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัความช้ืนสมับูรณ์ ความช้ืนสัมพทัธ์  

และการวดัความช้ืนในอากาศ 

ข้ันที ่4   ขยายความรู้ (40 นาท)ี 

1. ครูอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกบัการคาํนวณหาความช้ืนสัมบูรณ์และความช้ืนสัมพทัธ์  

โดยยกตวัอยา่งและแสดงวธีิการคาํนวณเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง และเปิดโอกาสให้

นกัเรียนไดซ้กัถามขอ้สงสยั 

 2. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 1 การบอกค่าความช้ืนของอากาศ 

 3. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็น อุณหภูมิ ความช้ืน มีผลกระทบต่อการเกิด

ปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศในลกัษณะใด 

ข้ันที ่5   ประเมินผล (20 นาท)ี 

 1. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม  

มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 

 2. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการให้ตอบคาํถาม เช่น 

   ความช้ืนในอากาศจะมีมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัส่ิงใด 

   ในฤดูหนาวตากผา้แหง้เร็วทั้งท่ีอากาศไม่ร้อน เน่ืองจากสาเหตุใด 

   ถา้ในอากาศมีความช้ืนสัมพทัธ์มาก เราจะรู้สึกอยา่งไร 

8. ส่ือการจัดการเรียนรู้ 

 - หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ม.1 เล่ม 2 

 - อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 

 - ใบกิจกรรมท่ี 1 ความช้ืนของอากาศ 

 - ใบงานท่ี 1 การบอกค่าความช้ืนของอากาศ 
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9. หลกัฐาน วิธีการประเมิน และเกณฑ์การประเมิน 

 

ส่ิงทีต้่องการวดั หลกัฐาน วธีิการประเมิน เกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้ (K) 

1. อธิบายปริมาณไอนํ้าใน 

    อากาศได ้

2. อธิบายค่าความช้ืนสัมบูรณ์ 

    และค่าความช้ืนสัมพทัธ์ได ้

 

ใบกิจกรรมท่ี 1 

ใบงานท่ี 1 

 

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 1 

ตรวจใบงานท่ี 1 

 

ตอบคาํถามถูกตอ้ง 

ไม่ตํ่ากวา่ร้อยละ 80 

(4 ขอ้ ใน 5 ขอ้) 

2. ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 

1. ทดลองและอธิบาย 

    ความสัมพนัธ์ระหวา่ง   

    อุณหภูมิกบัความช้ืนของ 

    อากาศได ้

 

แบบประเมิน 

การทดลอง 

 

ตรวจแบบประเมิน 

การทดลอง 

 

ผา่นเกณฑ์ 

การประเมิน 

ในระดบัดีข้ึนไป 

3. ด้านคุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์ (A) 

1. แสดงความคิดเห็นร่วมกบั 

    ผูอ่ื้น 

2. นกัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้ 

3. ทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่ง   

    สร้างสรรค ์

 

 

แบบประเมิน

คุณลกัษณะ 

อนัพึงประสงค ์

 

 

ตรวจแบบประเมิน 

คุณลกัษณะ 

อนัพึงประสงค ์

 

 

ผา่นเกณฑ์ 

การประเมิน 

ในระดบัดีข้ึนไป 

 

10. บันทกึหลงัสอน 

 จากการจดักิจกรรมพบวา่ผูเ้รียนมีการสนใจเป็นอยา่งมากเน่ืองจากมีกิจกรรมการสาธิต

จากครูผูส้อน และผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเอง ผลการจดัการเรียนรู้แต่ละขั้น มีดงัน้ี  

 ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ ผูเ้รียนมีความสนใจการสาธิตเร่ืองอุณหภูมิและความช้ืนของ

อากาศ โดยผูเ้รียนสามารถสงัเกตการสาธิตและตอบคาํถามได ้     

 ขั้นท่ี 2 สาํรวจและคน้หา ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมการทดลอง เร่ืองความช้ืนของ

อากาศ และสามารถทาํการทดลองตามขั้นตอนท่ีกาํหนดได ้โดยครูเป็นผูแ้นะนาํและใหค้าํปรึกษา

ตลอดการปฏิบติักิจกรรมการทดลอง  
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 ขั้นท่ี 3 อธิบายและลงขอ้สรุป ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสามารถอธิบายผลการปฏิบติักิจกรรม

ตามใบกิจกรรมท่ี 1 ความช้ืนของอากาศ และสามารถสรุปผลตามประเด็นขอ้คาํถามของผูส้อนได ้ 

 ขั้นท่ี 4 ขยายความรู้ ผูเ้รียนสามารถหาความช้ืนสัมบูรณ์และความช้ืนสัมพทัธ์  

ตามใบงานท่ี 1 ได ้โดยมีบางคนยงัไม่เขา้ใจ ผูส้อนจึงอธิบายเป็นรายบุคคล  

 ขั้นท่ี 5 ประเมินผล ผูเ้รียนทุกคนสามารถตอบคาํถามและปฏิบติัใบกิจกรรมท่ี 1 ความช้ืน

ของอากาศ และใบงานท่ี 1 การบอกค่าความช้ืนของอากาศ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เกินร้อยละ 80  
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แบบประเมนิการทดลอง 

 

คําช้ีแจง  :  ใหผู้ป้ระเมินทาํเคร่ืองหมาย    ลงในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 

 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
คะแนน 

4 3 2 1 

1.  นกัเรียนใชอุ้ปกรณ์ไดถู้กตอ้ง     

2.  นกัเรียนปฏิบติัตามขั้นตอนการทดลอง     

3.  นกัเรียนปฏิบติัตามขอ้ระมดัระวงัอยา่งเคร่งครัด     

รวม  

 

        ลงช่ือ   ผูป้ระเมิน 

                         /                /                . 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบติังานชดัเจน สมบูรณ์  ให ้ 4 คะแนน 

 ปฏิบติังานยงัมีขอ้บกพร่องเล็กนอ้ย  ให ้ 3 คะแนน 

 ปฏิบติังานมีขอ้บกพร่องเป็นส่วนใหญ่  ให ้ 2 คะแนน 

 ปฏิบติังานมีขอ้บกพร่องทั้งหมด  ให ้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การประเมิน (เต็ม 12 คะแนน) 

 คะแนน  10 – 12 หมายถึง ดีมาก 

 คะแนน  7 – 9  หมายถึง ดี 

 คะแนน  4 – 6  หมายถึง พอใช ้

 คะแนน  1 – 3  หมายถึง ปรับปรุง 
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แบบบันทกึการประเมินผลการทดลองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1/1 

 

เลขที ่
พฤติกรรมทีสั่งเกต รวมคะแนน 

(12) 
ระดับคุณภาพ สรุป 

ข้อที ่1 ข้อที ่2 ข้อที ่3 

1 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

2 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

3 4 4 3 11 ดีมาก ผา่น 

4 3 4 4 11 ดีมาก ผา่น 

5 4 3 4 11 ดีมาก ผา่น 

6 4 3 4 11 ดีมาก ผา่น 

7 4 3 4 11 ดีมาก ผา่น 

8 4 3 3 10 ดีมาก ผา่น 

9 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

10 3 4 4 11 ดีมาก ผา่น 

11 3 4 3 10 ดีมาก ผา่น 

12 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

13 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

14 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

15 3 4 3 10 ดีมาก ผา่น 

16 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

17 4 4 3 11 ดีมาก ผา่น 

18 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

19 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

20 3 4 3 10 ดีมาก ผา่น 

21 3 3 4 10 ดีมาก ผา่น 

22 3 3 4 10 ดีมาก ผา่น 

23 4 3 4 11 ดีมาก ผา่น 

24 3 4 3 10 ดีมาก ผา่น 

25 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 
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แบบบันทกึการประเมินผลการทดลองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1/1 (ต่อ) 

 

เลขที ่
พฤติกรรมทีสั่งเกต รวมคะแนน 

(12) 
ระดับคุณภาพ สรุป 

ข้อที ่1 ข้อที ่2 ข้อที ่3 

26 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

27 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

28 3 3 4 10 ดีมาก ผา่น 

29 4 4 3 11 ดีมาก ผา่น 

30 4 3 3 10 ดีมาก ผา่น 

31 4 4 3 11 ดีมาก ผา่น 

32 4 4 4 12 ดีมาก ผา่น 

33 3 3 4 10 ดีมาก ผา่น 

 

หมายเหตุ นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนตั้งแต่ 7 คะแนนข้ึนไป หรือมีระดบัคุณภาพอยูใ่นเกณฑดี์ข้ึนไป 

 จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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แบบประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 

คําช้ีแจง : ใหค้รูสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ทาํเคร่ืองหมาย    ลงใน

 ช่องวา่งท่ีตรงกบัระดบัคะแนน 

 

คุณลกัษณะ 

อนัพงึประสงค์ 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. แสดงความคิดเห็น 

    ร่วมกบัผูอ่ื้น 

1. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นต่อ

ครูและเพื่อนในหอ้ง 

    

2. ใฝ่เรียนรู้ 1. ตั้งใจเรียน     

2. เพียรพยายามและเอาใจใส่ต่อการเรียน      

3. เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ      

4. ศึกษาคน้ควา้ หาความรู้จากแหล่งความรู้

ต่าง ๆ 

    

3. มุ่งมัน่ต่องาน 

    ท่ีไดรั้บมอบหมาย 

1. มีความตั้งใจและพยายามทาํงานท่ีไดรั้บ 

     มอบหมาย 

    

2. มีความอดทนและไม่ยอ่ทอ้ต่ออุปสรรค     

รวม  

 

        ลงช่ือ   ผูป้ระเมิน 

                         /                /                . 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสมํ่าเสมอ  ให ้ 4 คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง   ให ้ 3 คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง   ให ้ 2 คะแนน 

 พฤติกรรมท่ีปฏิบติันาน ๆ คร้ัง   ให ้ 1 คะแนน 
 

เกณฑ์การประเมิน (เต็ม 28 คะแนน) 

 คะแนน 22 – 28 หมายถึง   ดีมาก  คะแนน  15 – 21   หมายถึง  ดี 

 คะแนน 8 – 14 หมายถึง   พอใช ้  คะแนน  1 – 7       หมายถึง  ปรับปรุง  
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แบบบันทกึการประเมินคุณลักษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1/1 

 

เลขที ่

รายการประเมิน รวม

คะแนน 

(28) 

ระดับ

คุณภาพ 
สรุป ข้อที ่

1 

ข้อที ่

2 

ข้อที ่

3 

ข้อที ่

4 

ข้อที ่

5 

ข้อที ่

6 

ข้อที ่

7 

1 3 4 4 4 3 4 3 25 ดีมาก ผา่น 

2 3 4 4 3 3 3 3 23 ดีมาก ผา่น 

3 2 3 2 3 2 3 2 17 ดี ผา่น 

4 2 4 3 2 2 3 2 18 ดี ผา่น 

5 3 3 2 2 2 3 2 17 ดี ผา่น 

6 1 4 3 3 2 3 2 18 ดี ผา่น 

7 3 4 2 2 2 2 2 17 ดี ผา่น 

8 2 3 2 2 2 2 3 16 ดี ผา่น 

9 2 4 3 3 2 2 3 19 ดี ผา่น 

10 3 3 2 2 3 2 2 17 ดี ผา่น 

11 2 3 2 2 2 2 3 16 ดี ผา่น 

12 4 4 4 3 2 3 3 23 ดีมาก ผา่น 

13 3 4 4 4 1 3 3 22 ดีมาก ผา่น 

14 4 4 4 3 2 3 2 22 ดีมาก ผา่น 

15 2 3 3 2 2 2 2 16 ดี ผา่น 

16 4 4 4 3 2 2 3 22 ดีมาก ผา่น 

17 2 4 3 3 2 3 2 19 ดี ผา่น 

18 2 4 4 3 2 4 3 22 ดีมาก ผา่น 

19 2 4 3 4 2 4 3 22 ดีมาก ผา่น 

20 2 4 3 2 2 3 2 18 ดี ผา่น 

21 2 3 2 2 2 2 3 16 ดี ผา่น 

22 3 3 2 2 2 2 2 16 ดี ผา่น 

23 2 4 3 3 2 3 2 19 ดี ผา่น 

24 2 3 3 2 2 2 2 16 ดี ผา่น 
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แบบบันทกึการประเมินคุณลักษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 (ต่อ) 

 

เลขที ่

รายการประเมิน รวม

คะแนน 

(28) 

ระดับ

คุณภาพ 
สรุป ข้อที ่

1 

ข้อที ่

2 

ข้อที ่

3 

ข้อที ่

4 

ข้อที ่

5 

ข้อที ่

6 

ข้อที ่

7 

25 2 4 3 4 1 4 3 21 ดี ผา่น 

26 4 4 4 2 3 2 2 21 ดี ผา่น 

27 3 3 3 4 1 3 2 19 ดี ผา่น 

28 1 4 3 2 1 3 2 16 ดี ผา่น 

29 2 4 3 2 2 2 3 18 ดี ผา่น 

30 1 3 2 3 1 2 3 15 ดี ผา่น 

31 2 4 3 3 1 3 2 18 ดี ผา่น 

32 2 4 4 3 2 4 3 22 ดีมาก ผา่น 

33 1 3 2 3 1 2 3 15 ดี ผา่น 

 

หมายเหตุ นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนตั้งแต่ 15 คะแนนข้ึนไป หรือมีระดบัคุณภาพอยูใ่นเกณฑดี์ข้ึนไป 

 จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
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ใบกจิกรรมที ่1 

เร่ือง ความช้ืนของอากาศ 

 

คําช้ีแจง   ใหน้กัเรียนทาํการทดลองตามขั้นตอนท่ีกาํหนด แลว้บนัทึกผล 

 

อุปกรณ์ ข้ันตอนการทดลอง 

1. สาํลี             2 กอ้น 

2. กล่องพลาสติก     1 กล่อง 

3. ดา้ยหรือยางรัด     2 เส้น 

4. ดินนํ้ามนั            1 กอ้น 

5. เทอร์มอมิเตอร์     2 อนั 

6. ขาตั้ง             2 อนั 

7. ท่ีจบั             2 อนั 

8. นาฬิกาจบัเวลา     1 เรือน 

9. นํ้า                 100 ลบ.ซม. 

   1. ใชส้าํลีชุบนํ้าแลว้หุม้กระเปาะเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั  

        เพื่อใหเ้ทอร์มอมิเตอร์เปียก บนัทึกอุณหภูมิของ 

        เทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั 

   2. ใส่นํ้าลงในกล่องพลาสติกประมาณคร่ึงหน่ึง แลว้เสียบ 

        เทอร์มอมิเตอร์อนัหน่ึงลงกลางแผน่ดินนํ้ามนั จากนั้นนาํไป  

        ปิดท่ีกล่องพลาสติกแทนฝากล่อง แลว้จดัใหก้ระเปาะของ 

        เทอร์มอมิเตอร์ท่ีหุม้ดว้ยสาํลีอยูเ่หนือผิวนํ้าเล็กนอ้ย  

        นาํเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั ไปติดตั้งกบัขาตั้ง 

   3. ตั้งเทอร์มอมิเตอร์ทิ้งไวป้ระมาณ 5 นาที แลว้บนัทึกอุณหภูมิ 

       ท่ีอ่านไดจ้ากเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั 

 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 

การวดัอุณหภูมิ 
อุณหภูมิที่อ่านค่าได้ (องศาเซลเซียส) 

อนัที ่1 (ในกล่อง) อนัที ่2 

ก่อนการสังเกต   

หลงัจากตั้งทิ้งไว ้5 นาที   

 

สรุปผลการทดลอง 

.              
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คําถามท้ายการทดลอง 

1. การวดัอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์หุม้สาํลีชุบนํ้าทั้งสองก่อนการสังเกตเพื่ออะไร 

            

             

2. อุณหภูมิก่อนการสังเกตของเทอร์มอมิเตอร์ทั้งสองเหมือนหรือแตกต่างกนั 

            

             

3. ถา้ติดตั้งเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั จากกิจกรรมไวใ้นสถานท่ีต่าง ๆ กนั อุณหภูมิท่ีวดัไดจ้ะมีค่า

แตกต่างกนัหรือไม่ 

            

            

            

             

4. เพราะเหตุใดเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกท่ีอยูใ่นกล่องท่ีมีนํ้า อุณหภูมิจึงไม่ลดลง 

            

            

             

             

5. ผลสรุปของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
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แนวคาํตอบ  

ใบกจิกรรมที ่1 เร่ือง ความช้ืนของอากาศ 

 

คําช้ีแจง   ใหน้กัเรียนทาํการทดลองตามขั้นตอนท่ีกาํหนด แลว้บนัทึกผล 

 

อุปกรณ์ ข้ันตอนการทดลอง 

1. สาํลี             2 กอ้น 

2. กล่องพลาสติก     1 กล่อง 

3. ดา้ยหรือยางรัด     2 เส้น 

4. ดินนํ้ามนั            1 กอ้น 

5. เทอร์มอมิเตอร์     2 อนั 

6. ขาตั้ง             2 อนั 

7. ท่ีจบั             2 อนั 

8. นาฬิกาจบัเวลา     1 เรือน 

9. นํ้า                 100 ลบ.ซม. 

   1. ใชส้าํลีชุบนํ้าแลว้หุม้กระเปาะเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั  

        เพื่อใหเ้ทอร์มอมิเตอร์เปียก บนัทึกอุณหภูมิของ 

        เทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั 

   2. ใส่นํ้าลงในกล่องพลาสติกประมาณคร่ึงหน่ึง แลว้เสียบ 

        เทอร์มอมิเตอร์อนัหน่ึงลงกลางแผน่ดินนํ้ามนั จากนั้นนาํไป  

        ปิดท่ีกล่องพลาสติกแทนฝากล่อง แลว้จดัใหก้ระเปาะของ 

        เทอร์มอมิเตอร์ท่ีหุม้ดว้ยสาํลีอยูเ่หนือผิวนํ้าเล็กนอ้ย  

        นาํเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั ไปติดตั้งกบัขาตั้ง 

   3. ตั้งเทอร์มอมิเตอร์ทิ้งไวป้ระมาณ 5 นาที แลว้บนัทึกอุณหภูมิ 

       ท่ีอ่านไดจ้ากเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั 

 

ตารางบันทกึผลการทดลอง 

การวดัอุณหภูมิ 
อุณหภูมิที่อ่านค่าได้ (องศาเซลเซียส) 

อนัที ่1 (ในกล่อง) อนัที ่2 

ก่อนการสังเกต 26 26 

หลงัจากตั้งทิ้งไว ้5 นาที 26 22 

 

สรุปผลการทดลอง 

  การท่ีอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์ในกล่องพลาสติกไม่เปล่ียนแปลง เพราะนํ้าท่ีอยูใ่นกล่อง

ระเหยเป็นไอนํ้าอยูใ่นท่ีวา่งภายในกล่อง ทาํใหน้ํ้าจากสาํลีท่ีหุม้กระเปราะเทอร์มอมิเตอร์ระเหยเขา้สู่

ท่ีวา่งดงักล่าวไม่ไดอี้ก หรือไดก้็เพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น เรียกสภาวะอากาศเหนือนํ้าในกล่องน้ีวา่         . 

อากาศอ่ิมตวั                                                                                                                                        .  

              . 
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คําถามท้ายการทดลอง 

1. การวดัอุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์หุม้สาํลีชุบนํ้าทั้งสองก่อนการสงัเกตเพื่ออะไร 

 เพื่อทราบอุณหภูมิเร่ิมตน้      

             

2. อุณหภูมิก่อนการสังเกตของเทอร์มอมิเตอร์ทั้งสองเหมือนหรือแตกต่างกนั 

 เหมือนกนั         

3. ถา้ติดตั้งเทอร์มอมิเตอร์ทั้ง 2 อนั จากกิจกรรมไวใ้นสถานท่ีต่าง ๆ กนั อุณหภูมิท่ีวดัไดจ้ะมีค่า

แตกต่างกนัหรือไม่ 

 ถา้นาํไปตั้งไวใ้นท่ีต่าง ๆ กนั อุณหภูมิท่ีวดัไดก้็จะมีค่าแตกต่างกนั เพราะการระเหย       .

ของนํ้าตอ้งใชค้วามร้อน ถา้มีความร้อนต่างกนัอุณหภูมิก็จะต่างกนัดว้ย   

             

4. เพราะเหตุใดเทอร์มอมิเตอร์กระเปาะเปียกท่ีอยูใ่นกล่องท่ีมีนํ้า อุณหภูมิจึงไม่ลดลง 

 เน่ืองจากท่ีวา่งของกล่องมีไอนํ้าท่ีอ่ิมตวั นํ้าในสาํลีไม่ระเหย อุณหภูมิจึงไม่ลดลง 

             

5. ผลสรุปของกิจกรรมน้ีคืออะไร 

 อุณหภูมิของเทอร์มอมิเตอร์อนัท่ีอยูใ่นกล่องไม่เปล่ียนเน่ืองจากนํ้าท่ีอยูใ่นกล่องระเหย

เป็นไออยูใ่นท่ีวา่งในกล่องเต็มไปหมด ทาํใหน้ํ้าจากสาํลีท่ีหุม้กระเปาะเทอร์มอมิเตอร์ระเหยเขา้สู่  

ท่ีวา่งดงักล่าวไม่ไดห้รือไดเ้พียงเล็กนอ้ยเท่านั้น เรียกสภาวะอากาศเหนือนํ้าในกล่องวา่                  . 

อากาศอ่ิมตวั            
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ใบงานที ่1 

การบอกค่าความช้ืนของอากาศ 

 

คําช้ีแจง   ใหน้กัเรียนหาคาํตอบจากโจทยท่ี์กาํหนด พร้อมแสดงวธีิการคาํนวณ 

1.   ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส อากาศมีปริมาตร 6 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีไอนํ้า 48 กรัม 

จะมีค่าความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

2.   ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส อากาศมีปริมาตร 20 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีไอนํ้า 100 กรัม 

จะมีค่าความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

3.   ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส อากาศมีปริมาตร 35 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีไอนํ้า 175 กรัม 

จะมีค่าความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           .  
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4.   ท่ีอุณหภูมิแห่งหน่ึงอากาศอ่ิมตวัดว้ยไอนํ้าจะมีค่าเท่ากบั 120 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

แต่มีไอนํ้าอยูจ่ริงเพียง 60 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีค่าความช้ืนสัมพทัธ์เท่าใด 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

5.   ท่ีอุณหภูมิแห่งหน่ึงอากาศอ่ิมตวัดว้ยไอนํ้าจะมีค่าเท่ากบั 180 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

แต่มีไอนํ้าอยูจ่ริงเพียง 135 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีค่าความช้ืนสัมพทัธ์เท่าใด 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 

.                                                                                                                                                           . 
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ใบงานที ่1 

การบอกค่าความช้ืนของอากาศ 

 

คําช้ีแจง   ใหน้กัเรียนหาคาํตอบจากโจทยท่ี์กาํหนด พร้อมแสดงวธีิการคาํนวณ 

1.   ท่ีอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส อากาศมีปริมาตร 6 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีไอนํ้า 48 กรัม 

จะมีค่าความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด 

วธีิทาํ    จากความช้ืนสัมบูรณ์ 

ความช้ืนสัมบูรณ์   = 
มวลของไอนํ้าในอากาศ (g)  

ปริมาตรอากาศ (m3)  

แทนค่า  = 
 46  ( g ) 

 6  ( m3 ) 

จะได ้ความช้ืนสัมบูรณ์   = 
 

8 
 

กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร (g/m3) 
  

2.   ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส อากาศมีปริมาตร 20 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีไอนํ้า 100 กรัม                             

จะมีค่าความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด 

วธีิทาํ    จากความช้ืนสัมบูรณ์ 

ความช้ืนสัมบูรณ์   = 
มวลของไอนํ้าในอากาศ (g)  

ปริมาตรอากาศ (m3)  

แทนค่า  = 
 100  ( g ) 

 20  ( m3 ) 

จะได ้ความช้ืนสัมบูรณ์   = 
 

5 
 

กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร (g/m3) 
  

3.   ท่ีอุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส อากาศมีปริมาตร 35 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีไอนํ้า 175 กรัม                             

จะมีค่าความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด 

วธีิทาํ    จากความช้ืนสัมบูรณ์ 

ความช้ืนสัมบูรณ์   = 
มวลของไอนํ้าในอากาศ (g)  

ปริมาตรอากาศ (m3)  

แทนค่า  = 
 46  ( g ) 

 6  ( m3 ) 

จะได ้ความช้ืนสัมบูรณ์   = 
 

8 
 

กรัมต่อลูกบาศกเ์มตร (g/m3) 
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4.   ท่ีอุณหภูมิแห่งหน่ึงอากาศอ่ิมตวัดว้ยไอนํ้าจะมีค่าเท่ากบั 120 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

แต่มีไอนํ้าอยูจ่ริงเพียง 60 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีค่าความช้ืนสัมพทัธ์เท่าใด 

วธีิทาํ    จากความช้ืนสัมพทัธ์ 

 

ความช้ืนสัมพทัธ์  = 
มวลของไอนํ้าในอากาศท่ีมีอยูจ่ริงในขณะนั้น (g) 

100 
มวลของไอนํ้าในอากาศอ่ิมตวัท่ีอุณหภูมิและปริมาตรเดียวกนั (g) 

แทนค่า   =  60 
100 

  

  120   

จะได ้ ความช้ืนสัมพทัธ์  =  50 เปอร์เซ็นต ์   

 

5.   ท่ีอุณหภูมิแห่งหน่ึงอากาศอ่ิมตวัดว้ยไอนํ้าจะมีค่าเท่ากบั 180 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

แต่มีไอนํ้าอยูจ่ริงเพียง 135 กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีค่าความช้ืนสัมพทัธ์เท่าใด 

 

วธีิทาํ    จากความช้ืนสัมพทัธ์ 

 

ความช้ืนสัมพทัธ์  = 
มวลของไอนํ้าในอากาศท่ีมีอยูจ่ริงในขณะนั้น (g) 

100 
มวลของไอนํ้าในอากาศอ่ิมตวัท่ีอุณหภูมิและปริมาตรเดียวกนั (g) 

แทนค่า   =  135 
100 

  

  180   

จะได ้ ความช้ืนสัมพทัธ์  =  75 เปอร์เซ็นต ์   
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง การเปลีย่นแปลงของอากาศ   ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1 

 

คําช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเลือกขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว แลว้ทาํเคร่ืองหมาย × ลงในกระดาษคาํตอบ 

 

1. เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัอุณหภูมิของอากาศ คืออะไร 

ก.   บารอปรอท ข.   บารอกราฟ 

ค.   ไฮกรอมิเตอร์ ง.   เทอร์มอมิเตอร์ 

 

2. อากาศอ่ิมตวัดว้ยไอนํ้า มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 

ก.   อากาศมีความช้ืน ข.   อากาศควบแน่นเป็นไอนํ้ า 

ค.   มีมวลไอนํ้าพอๆกบัมวลอากาศ ง.   มีไอนํ้ามากท่ีสุดท่ีอากาศจะรับไวไ้ด ้

 

3. เพราะเหตุใด อุณหภูมิของอากาศบนยอดเขาจึงเยน็กวา่อุณหภูมิของอากาศบริเวณเชิงเขา 

   ก.  บนยอดเขามีลมพดัแรงกวา่เชิงเขา 

   ข.  บนยอดเขาไม่มีตน้ไมบ้งัลม ลมจึงพดัไดแ้รง 

   ค.  บนยอดเขามีความหนาแน่นมากกวา่เชิงเขา จึงดูดความร้อนไดน้อ้ยกวา่ 

   ง.  บนยอดเขามีความหนาแน่นนอ้ยกวา่เชิงเขาจึงดูดความร้อนไดน้อ้ยกวา่ 

 

4. ท่ีอุณหภูมิ 23 องศาเซลเซียส อากาศปริมาตร 6 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร มีไอนํ้าอยู ่24 กรัม จะมีค่า  

ความช้ืนสัมบูรณ์เท่าใด 

ก.   4 g/m3 ข.   5 g/m3 ค.    6 g/m3 ง.    7 g/m3 

 

5. อุปกรณ์ในขอ้ใดไม่ใชห้ลกัแรงดนัอากาศ 

ก.   หลอดฉีดยา ข.   ตุก๊ตาติดกระจก 

ค.   แผน่สต๊ิกเกอร์ติดกระจก ง.   การสูบหมึกเขา้ในปากกาหมึกซึม 

 

6. ท่ียอดเขาแห่งหน่ึงวดัความกดของอากาศได ้660 มิลลิเมตรปรอท ยอดเขาสูงจากระดบันํ้าทะเล   

ก่ีเมตร 

ก.   660 เมตร ข.   760 เมตร ค.   1,100 เมตร ง.   2,000 เมตร 
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7. จากขอ้มูลท่ีกาํหนดให้ต่อไปน้ี ขอ้ใดคือความสัมพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิกบัความกดอากาศ 

 1. อุณหภูมิสูงข้ึน  ความกดอากาศจะสูงข้ึน 

2. อุณหภูมิสูงข้ึน  ความกดอากาศจะตํ่าลง 

3. อุณหภูมิตํ่าลง  ความกดอาอากาศจะสูงข้ึน 

4. อุณหภูมิตํ่าลง  ความกดอากาศจะตํ่าลง 

 

 

ก.   ขอ้ 1 ถูก ข. ขอ้ 3 ถูก ค.  ขอ้ 1, 4 ถูก ง.   ขอ้ 3, 4 ถูก 

 

8. ถา้นกัเรียนตอ้งการทราบลกัษณะของทอ้งฟ้าในวนัน้ี นกัเรียนควรทาํอยา่งไร 

   ก.   นบัจาํนวนกอ้นเมฆบนทอ้งฟ้าเท่าท่ีสังเกตเห็นได ้

   ข.   สงัเกตเมฆบนทอ้งฟ้าวา่มีลกัษณะอยา่งไร แลว้นาํมาเทียบกบัแผนภาพเมฆ 

   ค.   แบ่งทอ้งฟ้าออกเป็น 4 ส่วน นบัจาํนวนกอ้นเมฆแลว้นาํมาคาํนวณเพื่อบอกลกัษณะทอ้งฟ้า 

   ง.   นบัจาํนวนกอ้นเมฆบนทอ้งฟ้าแลว้ตรวจสอบวา่เป็นเมฆชนิดใดเพื่อบอกลกัษณะทอ้งฟ้า 

 

9. หลงัเลิกเรียนนกัเรียนสังเกตเห็นกอ้นเมฆมีสีเทา หนา กอ้นใหญ่ ก่อตวัในแนวตั้ง ควรจะวางแผน

อยา่งไร 

ก.   จะซกัผา้หลงัจากกลบัถึงบา้น ข.   เตรียมตวัไปวา่ยนํ้าเพราะอากาศดี 

ค.   เตรียมตวัไปวิง่ท่ีสวนสาธารณะ ง.   รีบกลบับา้นเพราะกลวัฝนตก 

 

10. เมฆสีดาํก่อตวัในแนวตั้งหนาทึบมียอดเป็นรูปทัง่ แสดงวา่จะเกิดเหตุการณ์ใด 

ก.   กาํลงัมีฝนตกปอย ๆ ข.   มีหมอกลงจดัและกาํลงัมีหิมะตก 

ค.   กาํลงัมีพายฝุนฟ้าคะนอง ง.    เกิดปรากฏการณ์พระอาทิตยท์รงกลด 

 

11. “ใชว้ดัปริมาณหิมะในถ่ินทุรกนัดารท่ีคนไม่สามารถเดินเขา้ไปถึงได”้ ขอ้ความน้ีหมายถึง

อุปกรณ์ชนิดใด 

ก.   แอนิมอมิเตอร์ ข.   เทอร์มอมิเตอร์ 

ค.   ไฮโกรมิเตอร์ ง.    เรดิโอโทป 
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12. ลมเกิดจากสาเหตุใด 

  ก. บริเวณสองบริเวณมีแรงดนัอากาศแตกต่างกนั 

  ข. บริเวณสองบริเวณมีความกดอากาศแตกต่างกนั 

  ค. สองบริเวณมีความสูงของพื้นท่ีแตกต่างกนั 

  ง. สองบริเวณมีปริมาตรของอากาศแตกต่างกนั 

 

13. ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือท่ีพดัจากประเทศจีนมายงัประเทศไทยในช่วงเดือนตุลาคม 

ถึงเดือนกุมภาพนัธ์นั้น เกิดจากสาเหตุใด 

   ก.   เน่ืองจากทั้งสองประเทศมีความกดอากาศเท่ากนั 

   ข.   ประเทศจีนมีอุณหภูมิสูง ส่วนประเทศไทยมีอุณหภูมิตํ่า 

   ค.   ประเทศจีนมีอุณหภูมิตํ่า ส่วนประเทศไทยมีอุณหภูมิสูง 

   ง.   ประเทศจีนมีความกดอากาศตํ่า ส่วนประเทศไทยมีความกดอากาศสูง 

 

14. ข่าวอากาศจากสถานีโทรทศัน์รายงานวา่ พายเุฮอริเคน พดัเขา้ฝ่ังดว้ยความเร็วมากกวา่ 200 

กิโลเมตรต่อชัว่โมง ทาํให้เกิดนํ้าท่วมบา้นเรือนเสียหายและมีผูเ้สียชีวติหลายสิบคน แสดงวา่พายน้ีุ 

เกิดข้ึนท่ีใด 

ก.   อ่าวเมก็ซิโก ข.  ทะเลจีนใต ้ ค.   ทวปีออสเตรเลีย ง.   มหาสมุทรอินเดีย 

 

15. ขอ้สรุปใดถูกตอ้งเก่ียวกบัลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ  

   ก.   มีตน้กาํเนิดในมหาสมุทรอินเดีย 

   ข.   พดัมายงัประเทศไทยทางภาคใต ้

   ค.   เป็นลมหนาว ทาํให้อากาศหนาวเยน็และแหง้แลง้ 

   ง.   เขา้สู่ประเทศไทยประมาณเดือนพฤษภาคมไปจนถึงเดือนตุลาคม 

 

16. ถา้หวัลูกศรของสรลมช้ีไปทางทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ แสดงวา่ลมพดัมาจากทิศใด 

ก.   ตะวนัตกเฉียงใต ้                   ข.   ตะวนัออกเฉียงใต ้

ค.   ตะวนัตกเฉียงเหนือ                ง.   ตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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17. “มีรูปร่างคลา้ยเคร่ืองบินไม่มีปีก ใชต้รวจสอบทิศทางลมและวดัความเร็วลม” ขอ้ความน้ี

หมายถึงอุปกรณ์ชนิดใด 

ก.   แอโรเวน ข.   ศรลม 

ค.   มาตรความเร็วลม ง.    แอนิมอมิเตอร์ 

 

18. จากพยากรณ์อากาศ “ประเทศไทยมีความกดอากาศตํ่า” แสดงวา่อากาศบริเวณประเทศไทย 

เป็นอยา่งไร 

ก.   มีอุณหภูมิตํ่า ข.   มีอุณหภูมิสูง ค.   อากาศสงบเงียบ ง.   เกิดพายฝุนฟ้าคะนอง 

 

19. การพยากรณ์อากาศในช่วงสั้นหมายถึงอะไร 

ก.  ช่วงเวลาพยากรณ์ไม่เกิน 3 ชัว่โมง ข.  ช่วงเวลาพยากรณ์ไม่เกิน 12 ชัว่โมง 

ค.  ช่วงเวลาพยากรณ์ไม่เกิน 72 ชัว่โมง ง.  ช่วงเวลาพยากรณ์มากกวา่ 10 วนัข้ึนไป 

 

20. อกัษร H และ L ในแผนท่ีอากาศเป็นสัญลกัษณ์ของอะไร 

 ก.  ความกดอากาศ ข.  อุณหภูมิของอากาศ 

 ค.  ความหนาแน่นของอากาศ ง.  ทิศทางการเคล่ือนท่ีของลม 

 

21. การฟังคาํพยากรณ์อากาศในแต่ละวนัมีประโยชน์ต่อตวันกัเรียนในเร่ืองใดมากท่ีสุด 

ก.   การดาํรงชีวิต ข.   สุขภาพจิตใจ 

ค.   ความสะอาดของร่างกาย ง.   การเลือกสีเคร่ืองแต่งกาย 

 

22. การพยากรณ์ใดเป็นการเตือนภยัใหก้บัประชาชนไดดี้ท่ีสุด 

ก.การบอกปริมาณนํ้าฝนเฉล่ียใน 1 ปี ข.การบอกเวลาข้ึนและตกของดวงอาทิตย ์

ค.การบอกใหท้ราบล่วงหนา้เก่ียวกบัสึนามิ ง.การบอกอุณหภูมิสูงสุดและตํ่าสุดในรอบวนั 

 

23. อะไรเป็นสาเหตุสาํคญัท่ีทาํใหอุ้ณหภูมิของโลกเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมาก 

ก.   นํ้าแขง็ขั้วโลกละลาย ข.   การเอียงของแกนโลก 

ค.   การเกิดภยัพิบติัทางธรรมชาติ ง.   การทาํกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย ์
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24. วธีิใดเป็นการป้องกนัและแกไ้ขภาวะโลกร้อนท่ีดีท่ีสุด 

ก.   ประหยดัพลงังานไฟฟ้า ข.   ลดการใชถุ้งพลาสติก 

ค.   บริโภคอยา่งพอเพียง ง. ช่วยกนัปลูกป่าและฟ้ืนฟูสภาพป่าท่ีมีอยู ่

 

25. อุณหภูมิของโลกในปัจจุบนัสูงข้ึนเน่ืองจากสาเหตุใดมากท่ีสุด 

ก.   ภูเขาไฟระเบิด ข.   ชั้นโอโซนเบาบางลง 

ค.   มีการเผาไหมน้ํ้ามนัเช้ือเพลิงมากข้ึน ง.   นํ้าแขง็ขั้วโลกมีปริมาณลดลง 

 

26. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์เอลนิโญ่ 

ก.   ความกดอากาศท่ีแตกต่างกนั ข.   นาํแขง็ขั้วโลกละลายตวั 

ค.   การหมุนเวยีนของกระแสอากาศ ง.   การหมุนเวยีนของกระแสนํ้าในมหาสมุทร 

 

27. ในฐานะพลโลก เราทุกคนสามารถช่วยลดมลพิษทางอากาศไดโ้ดยวธีิจึงจะเหมาะสม 

   ก.   ควบคุมความสูงของปล่องระบายอากาศ 

   ข.   ควบคุมคุณภาพอากาศเสียท่ีระบายออกมาสู้บรรยากาศ 

   ค.   ร่วมกนัปลูกป่าไมต้ามสถานท่ีท่ีเป็นแหล่งอุตสาหกรรม 

   ง.   กาํหนดมาตรฐานอากาศเสียของโรงงานอุตสาหกรรม 

 

28. ปรากฏการณ์เรือนกระจกมีผลกระทบต่อเหตุการณ์ใดนอ้ยท่ีสุด 

ก.   นํ้าแขง็ขั้วโลกละลายมากข้ึน  ข.   พนัธ์ุพืชในเขตอบอุ่นอพยพข้ึนท่ีสูง 

ค.   สัตวป่์ามีจาํนวนชุกชุมมากข้ึน ง.   พื้นท่ีทะเลทรายแผข่ยายกวา้งข้ึน 

 

29. อาชีพท่ีไดรั้บผลกระทบจากสภาพดินฟ้าอากาศมากท่ีสุด คืออาชีพใด 

ก.  เกษตรกร นกัธุรกิจ นกับิน ข.  คา้ขาย ชาวประมง ขา้ราชการ 

ค.  คา้ขาย ชาวนาเกลือ ตาํรวจจราจร ง.  ชาวประมง  เกษตรกร  นกัขดุเจาะนํ้ามนักลางทะเล 

 

30. โรงไฟฟ้าท่ีใชถ่้านหินมกัทาํใหเ้กิดภาวะฝนกรดซ่ึงเป็นมลพิษของแก๊สใด 

ก.  CO ข.   SO2 ค.   CO2 ง.   NO2 
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เฉลย แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ือง การเปลีย่นแปลงของอากาศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 

ข้อที่ คําตอบ ข้อที่ คําตอบ 

1 ง 16 ง 

2 ง 17 ก 

3 ง 18 ข 

4 ก 19 ค 

5 ค 20 ก 

6 ค 21 ก 

7 ค 22 ค 

8 ข 23 ง 

9 ง 24 ง 

10 ค 25 ข 

11 ง 26 ง 

12 ข 27 ค 

13 ค 28 ค 

14 ก 29 ง 

15 ค 30 ข 

  



149 
 

แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1 

 

คําช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเลือกขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว แลว้ทาํเคร่ืองหมาย × ลงในกระดาษคาํตอบ 

 

1. นายแดงสงัเกตเห็นวา่ลูกอมชนิดหน่ึงมีสีชมพู รสหวาน นายแดงใชป้ระสาทสัมผสัใด 

ในการสังเกตตามลาํดบั 

ก.   หู, ผวิกาย                      ข.   จมูก, ล้ิน 

ค.   ตา, หู                             ง.   ตา, ล้ิน 

 

2. การสังเกตสารเคมี ขอ้ใดปฏิบติัถูกตอ้ง 

ก.   สัมผสัดว้ยมือเปล่า        ข.   ใชป้ลายล้ินชิมรสชาติ 

ค.   เคาะใหเ้กิดเสียงดงัใกล้ๆ หู    ง.   พดัปากหลอดทดลองให้กล่ินโดนจมูก 

 

3. “วตัถุกอ้นหน่ึงมีสีดาํ ผวิเรียบแขง็ เม่ือเคาะกบัโตะ๊มีเสียงดงั” จากขอ้ความดงักล่าว 

มีการใชป้ระสาทสัมผสัอะไรในการสังเกตบา้ง 

ก.   หู   ตา                            ข.   ตา   ผวิกาย   หู 

ค.   หู   ตา   จมูก   ลิ้น          ง.   ใจ   ผวิกาย   ล้ิน   จมูก   ตา 

 

4. พืชกลุ่มใดข้ึนอยูใ่นป่าชายเลนทั้งหมด 

ก.   ผกักาด   มะยม   กก         ข.   แสม   ลาํพู   โกงกาง 

ค.   กระบองเพชร   แหน   บวั               ง.   มะขาม   โกงกาง   สาหร่าย 

 

5. สุนขัเป็นสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม ออกลูกเป็นตวัสัตวใ์นขอ้ใดจดัอยูใ่นกลุ่มเดียวกบัสุนขัทั้งหมด 

ก.   เป็ด   เสือ                        ข.   เต่า   กระต่าย 

ค.   ปลาวาฬ   สิงโต              ง.   แมว   นกกระจอก 
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6. จากขอ้มูล ใชเ้กณฑใ์ดในการแบ่งกลุ่มสาร 

 

นํ้ามะนาว 

นํ้าส้มสายชู 

แอมโมเนีย 

นํ้าปูนใส 

 

ก.   ความเป็นกรด – เบส      ข.   การใชป้ระโยชน์ 

ค.   การละลาย                      ง.   สถานะของสาร 

 

7. ถา้นกัเรียนตอ้งการทราบความกวา้ง ความยาว และความหนาของพจนานุกรมเล่มหน่ึง  

นกัเรียนจะใชเ้คร่ืองมือใดวดัจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 

ก.   ไมเ้มตร                           ข.   ไมบ้รรทดั 

ค.   ตลบัเมตร                        ง.   สายวดัตวั 

 

8. ขอ้ใดต่อไปน้ีใชห้น่วยวดัไดถู้กตอ้ง 

ก.   ตน้มะม่วงสูง 5 เซนติเมตร            ข.   ถนนสายน้ียาว 5 เมตร 

ค.   เงาะหนกั 3 กิโลกรัม                      ง.   แจกนัหนกั 2 กรัม 

 

9. ในการวดัควรคาํนึงถึงส่ิงใดสาํคญัท่ีสุด 

ก.   คุณภาพของเคร่ืองมือ                   ข.   ความคงทนถาวรของเคร่ืองมือ 

ค.   ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ        ง.   ความถูกตอ้งและแม่นยาํของการวดั             

 

10. พอ่อาย ุ39 ปี  แก่กวา่แม่ 4 ปี พอ่และแม่มีอายรุ่วมกนัเท่าไร 

ก.   74  ปี                              ข.   68  ปี 

ค.   43  ปี                              ง.   86  ปี 

 

11. โรงเรียนแห่งหน่ึงมีนกัเรียนชาย 210 คน มีนกัเรียนหญิง 250 คน มีครู 34 คน โรงเรียนแห่งน้ีมี

นกัเรียนมากกวา่ครูก่ีคน 

ก.   462  คน                           ข.   426  คน 

ค.   436  คน                           ง.   634  คน 
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12. นิค  เนม  แน็ค  และน็อต  มีลูกแกว้ 20, 22, 18 และ 16 ลูก ตามลาํดบั เฉล่ียแลว้แต่ละคนมี

ลูกแกว้ก่ีลูก 

ก.   22  ลูก                             ข.   20  ลูก 

ค.   19  ลูก                             ง.   18  ลูก 

 

13. ความสัมพนัธ์ในขอ้ใดท่ีตรงกบัความเป็นจริง 

   ก.   เงาของนกัเรียนตอนเชา้จะสั้นกวา่ตอนเท่ียง 

   ข.   ใส่นํ้าในแกว้ตั้งทิ้งไว ้5 วนั ปริมาณนํ้าจะลดลง 

   ค.   วางลูกเหมน็ไวใ้นตูเ้ส้ือผา้ 1 เดือน ลูกเหม็นมีขนาดเท่าเดิม 

   ง.   ใส่ด่างทบัทิมลงไปในนํ้าทิ้งไวส้ักครู่ ปรากฏวา่นํ้ามีอุณหภูมิสูงข้ึน 

 

14. ขอ้ใดเป็นการลงความเห็นจากขอ้มูลเม่ือใส่นํ้าแขง็ไวใ้นแกว้แลว้วางทิ้งไว ้

ก.   นํ้าแขง็ละลายกลายเป็นนํ้ า              ข.   กอ้นนํ้าแขง็มีขนาดเล็กลงกวา่เดิม 

ค.   กอ้นนํ้าแขง็มีขนาดเท่าเดิม              ง.   นํ้าแขง็คายความร้อนกลายเป็นนํ้า 

 

15. นกัเรียนคิดวา่คาํอธิบายใดเกินขอ้มูลจากการสงัเกต 

ก.วนัน้ีฝนจะไม่ตกเพราะเม่ือวานฝนตกไปแลว้ ข.   วนัน้ีอากาศเยน็สบาย มีลมพดัเอ่ือย ๆ 

ค.   เม่ือวานฝนตก เพราะมีเมฆคร้ึม ง.   ตน้ไผไ่หวเอนดว้ยแรงลม 

 

16. ขอ้ใดเป็นการลงความเห็นจากขอ้มูล 

    ก.    ตน้เหตุไฟไหมน่้าจะเกิดจากไฟฟ้าลดัวงจร       

    ข.   มีควนัลอยออกมาจากหอ้งนั้น         

    ค.   ผูค้นต่างวิง่หนีไฟไหมก้นัอลหม่าน                   

    ง.   ไฟกาํลงัลุกไหมอ้ยา่งแรง 

 

17. ขอ้มูลเก่ียวกบัการเจริญเติบโตของยงุ ควรเลือกเสนอขอ้มูลในรูปแบบใด 

ก.   ทาํกราฟ                           ข.   ทาํแผนภูมิ 

ค.   เขียนวงจร                        ง.   เขียนบรรยาย 
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18. “บา้นของแดงอยูห่่างจากวดัไปทางทิศตะวนัออก 2 กิโลเมตร และห่างจากโรงเรียนไปทางทิศใต ้

4.5 กิโลเมตร อยูห่่างจากตลาด 300 เมตรไปทางทิศเหนือ และมีสะพานขา้มคลอง” ก่อนถึงตลาด

จากขอ้มูล นกัเรียนจะใชว้ธีิใดจึงจะส่ือความหมายไดดี้ท่ีสุด 

ก.   เขียนเป็นแผนผงั                ข.   เขียนเป็นตาราง 

ค.   เขียนเป็นวงจร                    ง.   เขียนเป็นกราฟ 

 

19. สารประกอบฟอสเฟตท่ีอยูใ่นผงซกัฟอกมีผลต่อการเจริญเติบโตของผกัตบชวาในแม่นํ้าลาํ

คลอง ถา้มีการทิ้งนํ้าผงซกัฟอกลงในแหล่งนํ้าดงักล่าว ผกัตบชวาจะเป็นอยา่งไร 

ก.   ผกัตบชวาตาย                   ข.   ลดจาํนวน 

ค.   เพิ่มจาํนวน                        ง.   ไม่มีการเปล่ียนแปลง 

 

20. นํ้าแขง็เม่ือไดรั้บความร้อนจะเกิดการหลอมเหลว ถา้นาํแกว้ใส่นํ้าแขง็ไปตั้งไวก้ลางแดดสักครู่

นํ้าแขง็จะเปล่ียนแปลงอยา่งไร 

ก.   ละลายกลายเป็นนํ้า              ข.   รวมกนัเป็นกอ้นใหญ่ 

ค.   ระเหยออกจากแกว้จนหมด            ง.   สังเกตเห็นการเปล่ียนแปลงไม่ชดัเจน 
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เฉลย แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เร่ือง การเปลีย่นแปลงของอากาศ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 

 

ข้อที่ คําตอบ ข้อที่ คําตอบ 

1 ง 11 ข 

2 ง 12 ค 

3 ข 13 ข 

4 ข 14 ก 

5 ค 15 ก 

6 ก 16 ก 

7 ข 17 ค 

8 ค 18 ก 

9 ง 19 ค 

10 ก 20 ก 
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