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กิตติกรรมประกาศ 
 
การค้นคว้าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เน่ืองจากได้รับความอนุเคราะห์อย่างดี

ยิ่งจากคณาจารย์ผู้มีจิตใจโอบอ้อมอารีทุกท่านที่ได้เคยกรุณาสละเวลาอันมีค่าให้ค าปรึกษา ให้ความรู้ 
อบรมสั่งสอนและให้ค าแนะน าข้าพเจ้าตลอดระยะเวลาสามปีที่ข้าพเจ้าได้ศึกษาในประเทศไทย  
บ่มเพาะข้าพเจ้าผู้ซึ่งใกล้จะส าเร็จการศึกษานี้ ให้ท างานเป็น เรียนรู้เป็น สามารถสร้างผลงานที่เป็นที่
พึงพอใจแก่ตนเองจนลุล่วงด้วยดี ท าให้ข้าพเจ้ากลายเป็นบุคคลที่มีคุณภาพยิ่งขึ้น กล้าที่จะเผชิญโลก
กว้างในภายภาคหน้า ทุกค าสั่งสอนของคณาจารย์ทุกท่านที่ข้าพเจ้าได้รับจากกระบวนการ
สร้างสรรค์วิทยานิพนธ์เล่มนี้ เป็นส่วนหนึ่งที่ผลักให้ข้าพเจ้าเข้าใกล้ความฝันมากยิ่งขึ้น ถือเป็นสิ่งมี
ค่าที่ข้าพเจ้าจะไม่มีวันลืม อนาคตภายภาคหน้า ข้าพเจ้าจะขอตอบแทนพระคุณของทุกท่าน โดยการ
เป็นนักศิลปะที่ดี เป็นแบบอย่างให้บุคคลอ่ืน ๆ ต่อไป ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคุณทุกท่านอย่างสูง
ไว้ ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณท่านอาจารย์ที่ปรึกษาหลัก ที่ได้ให้ค าแนะน า ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข
งานวิจัยนี้ ให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

กราบขอบพระคุณท่านคณบดี ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ให้ค าปรึกษาและขอขอบคุณ
ครอบครัวของข้าพเจ้าที่ประเทศจีน ผู้เป็นก าลังใจของข้าพเจ้าเสมอยามย่อท้อ สุดท้ายนี้ ขอขอบคุณ
เพื่อน ๆ ชาวไทยทุกคน รวมถึงผู้เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่คอยสนับสนุนและให้ความช่วยเหลือแก่
ข้าพเจ้า มา ณ โอกาสนี้ 
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การถ่ายทอดอารมณ์ผ่านลักษณะทางสีสัน อารมณ์จากสีสันนั้นเป็นจิตวิญญาณภายใน

ของมนุษย์ และแน่นอนว่าไม่สามารถถ่ายทอดออกมาได้โดยง่าย เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้นจากจิตใจภายใน 
เกิดขึ้นเพราะอารมณ์ความรู้สึก ทั้งนี้จะต้องตั้งอยู่บนความช านาญและต้องมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
สีแต่ละรูปแบบ สีจึงเป็นส่วนส าคัญในการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกอย่างดี ภายใต้อิทธิพลของ
ความเชื่อและปัจจัยทางวัฒนธรรมทางสังคมที่ต่างกัน แสดงออกผ่านสีสันโดยการวาดภาพที่
สามารถท าให้ผู้ชมนั้นเข้าถึงความรู้สึกที่ต้องการสื่อออกมาได้อย่างชัดเจน ในขณะเดียวกันก็มีความ
งดงามทางศิลปะและแฝงไปด้วยความหมาย เป็นการศึกษาเพื่อจับประเด็นหลักๆ 3 ประการ คือ 1.
อิสรภาพของสี 2.ความสมดุลของความรู้สึกกับการสร้างสรรค์ศิลปะ และ 3.ความสัมพันธ์ระหว่างสี
กับอารมณ์ความรู้สึก และเหตุน้ีจึงได้ใช้ประสบการณ์ใช้ชีวิตในประเทศไทยเป็นแรงบัลดาลใจใน
การสร้างผลงาน ซึ่งแบ่งเป็น 6 ช่วงอารมณ์ที่ต่างกัน ได้แก่ 1 ช่วงที่ ตัวเอง ช่วงที่ 2 อยากรู้อยากเห็น 
ช่วงที่ 3 สงสัย ช่วงที่ 4 ตื่นตัว ช่วงที่ 5 ความรู้สึกที่สะเทือนอารมณ์ ช่วงที่ 6 กลับมาที่ตัวเองอีกครั้ง  
จาก 6 ช่วงอารมณ์ที่นั้นมีการเก็บรายละเอียดอย่างต่อเนื่อง เพื่อค้นหาอารมณ์จากเฉดสีของตัวเองใน
แต่ละช่วง และขั้นสุดท้าย น าโครงสร้างของภาพ สีและอารมณ์มาวิเคราะห์ลักษณะและถ่ายทอด
ออกมาบนภาพวาดได้อย่างเหมาะสม แม้จะมีองค์ประกอบอื่นเช่นโครงสร้างภาพ แต่สีคือสิ่งส าคัญ
ที่สุดในการสื่อถึงอารมณ์อย่างชัดเจนและหวังว่าจะท าให้ผู้ชมเข้าใจและสามารถรับรู้ถึงความหมาย
จากความสวยงามในผลงาน เข้าใจในแนวความคิดของผู้ที่ประสบความส าเร็จ เข้าใจถึงภูมิปัญญาที่
สามารถน าสีสันและอารมณ์มาผสมผสานเพื่อสร้างผลงาน และสามารถมีทิศทางของศิลปะทาง
อารมณ์ของตัวเองได้ รวมถึงการใช้ทฤษฎี แบร์กซอง ในเร่ืองของ สัญชาตญาณ เป็นแรงบันดาลใจ
ในการหาที่มาของความคิดที่เป็นนามธรรม และใช้วิธีมองภาพรวมผนวกกับความคิดส่วนตัว
ถ่ายทอดออกมาทางศิลปะ เพื่อให้สามารถมองเห็นถึงการสร้างสรรค์ผลงานที่โดดเด่นจาก
กระบวนการ ตั้งแต่แรกเร่ิมจนจบเป็นเพียงแค่ช่วงอารมณ์ ประเภทหนึ่ง และสิ่งนี้เองที่เป็นทั้งหมด
ของการถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์โดยผ่านทางผลงาน 
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The color of human emotion is the instinct from the heart which couldn’t be driven 
arbitrarily. It is an intuitive response that is inspired by natural color. 

On the basis of color knowledge, we need to learn and observe how did those drawing 
masters from western countries, China and Thailand who are under the impact of different times, 
regions, believes and culture balance the emotion and color in their paintings, how did they create 
emotional color paintings with their special characters inside and how did they make their 
paintings appreciable so that people can understand the meaning of the painting.  

The liberation of color, integration of emotion and art creation and the important 
relationship between color and emotion are the three key points that I learned from master 
paintings. Inspired by these three points, my three-year’s learning in Thailand could be divided 
into 6 emotional stages which are ego, curiosity, doubt, feeling, consciousness and regress 
respectively.   

After creating several drafts, the emotional colors of different emotional stages have been 
found. Furthermore, through continually analyzing the content, composition, color and emotion of 
my previous paintings, the relationship between color and emotion has been successfully 
expressed in my painting, which enhanced my emotion and sight of art and creating. Similarly, I 
hope viewers can feel the coexistence of meaning and beauty from my painting visually and 
emotionally.  

I try to find my own direction of art by understanding the successful theory of others and 
comprehending how to melt emotion into art works. Moreover, I can acquire the source of 
inspiration and find the dominant language of artistic expression through Henri Bergson’s 
intuitionism and ultimately, I can create great paintings which can prove “ontology”. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ข้าพเจ้ารู้สึกว่าภาพวาดที่มีสีสันสวยงาม แต่ไม่มีความหมายใด ๆ  ภาพวาดนั้นก็คงเหลือ

เพียงแต่ความรู้สึกชื่นชอบเพียงอย่างเดียว (ภาพที่1) และในบางคร้ังข้าพเจ้ารู้สึกว่าภาพวาดที่มี
ความหมายมากมาย แต่ไม่มีความสวยงาม ภาพวาดนั้นก็คงเหลือแต่ความหมายบนภาพวาดเพียง
เท่านั้นเช่นกัน (ภาพที่ 2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  (ภาพที่ 1)                                                                            (ภาพที่ 2) 
 

 

ความสวยงามและคุณค่าของภาพวาดไม่ได้มีอยู่ร่วมกันเสมอไป (ภาพที่3) แต่ข้าพเจ้าคิดว่า
ความสวยงามและคุณค่าของภาพวาดนั้นสามารถมีอยู่ร่วมกันได้ อารมณ์ความรู้สึกภายในและสีที่มี
ความสมดุลกลมกลืนกัน ท าให้เกิดความรู้สึกพึงพอใจและประทับใจขึ้น (ภาพที่4) และข้าพเจ้าคิดว่า
การมองดูภาพแล้วท าให้เกิดความรู้สึกพึงพอใจได้นั้น จ าเป็นต้องปฏิบัติตามเสียงเรียกร้องของอารมณ์
ความรู้สึกภายในของตนเอง ผนวกกับสีสันของศิลปะ เมื่อสองสิ่งนี้รวมเข้าด้วยกันและแสดงออกมาเป็น
ผลงานในรูปแบบทางศิลปะ ผลงานชิ้นนั้นจึงจะถือว่าเป็นผลงานที่ยอดเยี่ยมตลอดกาล  

 
 
 

ภาพที่ 1 “ทานตะวัน(1)” ผลงาน ปี ค.ศ. 2010  
ของ เฉียน จวิ้นชิว  ขนาด 60×70 ซ.ม. 

ภาพที่ 2 “ทานตะวัน(2)” ผลงานปี ค.ศ. 2010  
ของ เฉียน จวิ้นชิว  ขนาด 60×70 ซ.ม. 
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(ภาพที่3)                                 

 
 

นายวินเซ็น แวน โก๊ะ (Vincent Van Gogh) ศิลปินชาวฮอลแลนด์ได้เคยกล่าวประโยค
หนึ่งไว้ว่า “อย่าได้วาดดวงตาที่มองเห็นโลก จงวาดหัวใจที่รู้สึกและสัมผัสถึงโลก” ทิวทัศน์ที่ตาเรา
มองเห็นทั้งหมดล้วนมีสีสันหลากหลาย ฤดูใบไม้ผลิ ฤดูร้อน ฤดูใบไม้ร่วงและฤดูหนาว ต่างมี
ทิวทัศน์ที่แตกต่างกัน แม้ในวันเดียวกัน ช่วงเชา้ ช่วงกลางวันและช่วงพลบค่ า ยังมีสีสันของทิวทัศน์
ที่แตกต่างกันออกไป จึงสามารถที่จะกล่าวได้ว่าสรรพสิ่งที่อยู่รอบตัวเราล้วนมีการเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลา ธรรมชาติเป็นสิ่งมีชีวิตที่พวกเราสามารถรู้สึกและสัมผัสได้กับการเปลี่ยนแปลงในทุก
ชั่วขณะ ดังนั้นข้าพเจ้าจึงแสวงหาความสมดุลของอารมณ์ความรู้สึกและสีในธรรมชาติ และน าความ
สมดุลนี้มาสร้างเป็นผลงานที่มีความโรแมนติกและเต็มไปด้วยสุนทรียภาพ  

อีกประเด็นหน่ึงที่ข้าพเจ้าสนใจได้แก่ การพัฒนาศิลปะของมนุษยชาติต้ังแต่ในสมัยอดีต
จนถึงปัจจุบัน รวมถึงศิลปินทั้งหลายที่มีหรือไม่มีการแสดงอารมณ์ความรู้สึกออกมาอย่างฉับพลัน 
สีคือสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความพิเศษจ าเพาะของศิลปะและความคิดของศิลปิน ซึ่งได้มีศิลปินของแต่
ละยุคสมัยในประวัติศาสตร์หลายคน เร่ิมจาก ติซิอาโน เวเชลลี่ (Tiziano Vacellio), จาน ฟาน อิค 
(Jan Van Eyck), โคลด โมเน่ท์ (Claude Monet), วินเซ็น แวน โก๊ะ (Vincent Van Gogh),  เออแฌน 
เดอลากรัว (Eugene  Delacroix), ปอล เซซานซ์ (Paul Cezanne), อ็องรี มาติส (Henri Matisse) เป็น
ต้น ผลงานของพวกเขาท าให้ศิลปินและจิตรกรทั้งหลาย ต่างพากันค้นหาขั้นตอนและรูปแบบการ
แสดงออกของสีจากผลงานของพวกเขามาจนถึงปัจจุบัน ศิลปินในยุคปัจจุบันยังคงแสวงหาแนวทาง
ที่สามารถแสดงออกได้ถึงอารมณ์ความรู้สึกของตนเองออกมา ในขณะที่ข้าพเจ้าได้สืบทอด
หลักเกณฑ์การใช้สีและเทคนิคการวาดภาพที่ศิลปินอาวุโสได้มีการสรุปเนื้อหาไว้นั้น พยายาม
แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกและจินตนาการของตนเองออกมา เพื่อที่จะสามารถสร้างความ
ประทับใจให้กับผู้ชมในด้านอารมณ์และศิลปะการใช้สี  

ภาพที่ 3  “หนึ่งวันบนชายหาด” ภาพสีอะคริลิก 
ผลงาน ปี ค.ศ. 2014 ของ เฉียน จว้ินชิว  
ขนาด 130×150 ซ.ม. 
 

ภาพที่ 4  “ฉันและช้าง” ภาพสีอะคริลิก ของ เฉียน จวิ้นชิว   
ขนาด 100×120 ซ.ม. 
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การพัฒนาของทุกยุคทุกสมัยท าให้ศิลปะการใช้สีมีลักษณะเด่นที่แตกต่างกัน ถึงแม้จะอยู่ใน
ยุคสมัยเดียวกัน แต่ไม่ใช่ศิลปินคนเดียวกัน ผลงานของศิลปินแต่ละท่านก็จะมีลักษณะเด่นที่เป็น
เอกลักษณ์ของตนเอง สิ่งเหล่านี้ล้วนมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับสิ่งแวดล้อมที่ได้พบเจอ ถ้ามองจากมุม
กว้างแล้ว สิ่งเหล่านี้ได้รับอิทธิพลจากปัจจัยหลายอย่างเช่น ยุคสมัยของประวัติศาสตร์ สภาพแวดล้อม
ทางภูมิศาสตร์ ประเพณีและความเคยชินของประชาชน รวมถึงความแตกต่างทางวัฒนธรรมเป็นต้น 
เช่นเดียวกับภาพจิตรกรรมสมัยใหม่ของมณฑลยูนนาน (ภาพที่ 5) ที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตและ
ธรรมชาติ ที่มีความสมดุลระหว่างอารมณ์ความรู้สึกและศิลปะของสี ภาพจิตรกรรมสมัยใหม่ของมณฑล
ยูนนานมีลักษณะเด่นที่เกี่ยวข้องทางด้านภูมิศาสตร์ ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ ความ
หลากหลายของชนกลุ่มน้อยรวมทั้งจิตใจของชาวเมือง ที่น ามาเป็นเนื้อหาสาระส าคัญของภาพวาด โดย
ผ่านการวาดภาพในรูปแบบเฉพาะของจิตรกร ท าให้ภาพวาดมีอารมณ์ความรู้สึกและสีสันที่เด่นชัด เป็น
ผลงานที่แสดงออกถึงความงามของชีวิต ความงามของธรรมชาติ ความงามของรูปแบบศิลปะ ความงาม
ของการตกแต่งและความงามของศิลปะวัสดุที่เป็นลักษณะเด่น แต่ถ้ามองจากมุมแคบแล้ว สิ่งเหล่านี้
ได้รับอิทธิพลมาจากสิ่งแวดล้อมรอบตัว แนวโน้มจากความนิยม เนื้อที่ขนาดของภาพวาด ระดับความ
เข้มของแสงแดดที่ส่องสะท้อน รวมถึงอารมณ์และความรู้สึกเป็นต้น อารมณ์ของศิลปะการใช้สีนั้น 
ล้วนเกิดขึ้นจากสหัชญาณ โดยใช้สติปัญญาและแรงบันดาลใจมาจากสีสันของธรรมชาตินั่นเอง 
 

 
                              
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 ทุกคนอาจจะคุ้นเคยศิลปินชาวฮอลแลนด์นายวินเซ็น แวน โก๊ะ (Vincent Van Gogh) (ภาพที่ 6)  
เขาถ่ายทอดถึงเจตนารมณ์และความหมายของภาพวาดอย่างเรียบง่าย ซึ่งมีความใกล้เคียงกับศิลปะ
ภาพวาดของเด็ก เขาได้อาศัยสภาพชีวิตของเขาในตอนนั้น มาถ่ายทอดถึงธรรมชาติ และชีวิตที่เปี่ยม

ภาพที่ 5 จิตรกรรมสมัยใหม่ของมณฑลยูนนาน ภาพที่ 6 ภาพ วินเซ็น แวน โก๊ะ 
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ล้นไปด้วยพลังและความปรารถนาอันแรงกล้าของเขา  ท าให้ภาพวาดมีความสอดคล้องกันทางด้าน
อารมณ์และความคิด และเป็นผลงานที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของเขา  

ประวัติศาสตร์ภาพวาดทางตะวันตกนั้น มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไม่หยุดยั้ง ศิลปะของการ

ใช้สีของศิลปินและจิตรกร เร่ิมต้นจากการวาดภาพธรรมชาติ ถึงแม้ว่าธรรมชาติจะมีทิวทัศน์และ

ทัศนียภาพที่สวยงามอยู่มากมาย  แต่ภายในธรรมชาติก็ไม่ได้มีแต่ความสวยงามในทุก ๆ  ด้านเสมอ

ไป จิตรกรและศิลปินเพียงแค่เก็บเกี่ยวเนื้อหาความรู้และความรู้สึกที่ได้จากธรรมชาติบางส่วนมาใช้

ในการสร้างผลงาน อย่างเช่นใบไม้ธรรมดา ๆ ใบเดียวก็สามารถท าให้ศิลปินเกิดความชอบและ

ซาบซึ้งใจ สิลปินจึงน าความรู้สึกนั้นมาผสมผสานกับเอกลักษณ์ความสามารถของตน มาสร้างเป็น

ผลงานที่มีลักษณะเด่นเฉพาะของตนเอง 

ดังนัน้ สิ่งส าคัญที่ข้าพเจ้าอยากท าการวิจัยคือ ①ข้าพเจ้าควรท าอย่างไรถึงจะสามารถ
ค้นหาทิวทัศน์และทัศนียภาพที่ท าให้ตัวข้าพเจ้ามีความรู้สึกชอบและซาบซึ้งใจ ②ท าอย่างไรถึงจะ
สามารถใช้สีได้อย่างคล่องแคล่ว ③ท าอย่างไรจึงสามารถสร้างความกลมกลืนที่สามารถถ่ายทอด
อารมณ์ความรู้สึกออกมาได้ ④ท าอย่างไรข้าพเจ้าถึงจะสามารถน าความสวยงามของธรรมชาติมา
เป็นแนวคิดที่สามารถผสมผสานกับศิลปะการใช้สีได้ ⑤น ามาวาดภาพที่สามารถสะท้อนให้เห็น
ถึงความงามของศิลปะ 

ในศตวรรษที่ 21 ยุคที่เต็มไปด้วยสีสัน หรือเรียกได้ว่าโลกแห่งสีสัน บุคคลที่สามารถรู้ซึ้ง
ถึงอารมณ์และความรู้สึกของสีนั้นมีไม่มากนัก มีศิลปินจ านวนไม่มากที่สามารถน าเสรีภาพทาง
อารมณ์ของการใช้สี มาสร้างเป็นผลงานที่มีลักษณะเด่นในด้านของศิลปะการใช้สี หากเราต้องการ
พัฒนาฝีมือและเทคนิคของตนเองให้สูงยิ่ง ๆ ขึ้นไป จ าเป็นต้องฝึกฝนและเรียนรู้พื้นฐานศิลปะของ
การใช้สีในการวาดภาพ  และเพียงแค่มีจิตวิญญาณที่มีความกลมกลืนต่อธรรมชาติ กลมกลืนต่อ
สังคมและตนเอง  ก็จะสามารถน าอารมณ์และความรู้สึกของสีวาดลงไปในผลงานนั้นได้อย่าง
สมบูรณ ์

ผลงานของข้าพเจ้าจะน าความพิเศษที่ได้จากความสมบูรณ์ของธรรมชาติ และทิวทัศน์ที่
ได้จากการออกไปท่องเที่ยวในทุก ๆ  คร้ัง ทิวทัศน์ที่มองเห็น ถึงแม้จะไม่มีเสียง แต่ก็ยังสามารถ
ส่งผลกระทบได้ถึงอารมณ์ภายในจิตใจของข้าพเจ้า ท าให้ข้าพเจ้ามีความคิดที่อยากจะสร้างผลงาน
ขึ้นมา การศึกษาในครั้งนี้ต้องอาศัยการศึกษาและวิจัยจากประวัติศาสตร์ในรูปแบบการแสดงออก
ของศิลปะการใช้สีภายในภาพวาด เน้นความส าคัญถึงการใช้สีมาแสดงออกอารมณ์ความรู้สึก
ภายในภาพวาด และรวบรวมความรู้ที่ข้าพเจ้าได้จากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ มาแสดงออกให้เห็นถึง
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ความหมายที่ส าคัญของอารมณ์ความรู้สึกที่มีอยู่ภายในภาพวาด ท าให้ภาพวาดของข้าพเจ้าสามารถ
ปรากฏอารมณ์และความรู้สึกจากการใช้สีได้  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิจัยเร่ืองความกลมกลืนขงและการแสดงออกของอารมณ์ความรู้สึก 
2. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ โดยเน้นความส าคัญของการใช้สีและอารมณ์ในภาพวาดให้เกิด
ความกลมกลืน โดยสามารถสร้างความงามและความหมายร่วมกัน 
3. เพื่อเผยแพร่ผลงานศิลปะต่อสาธารณชน 

สมมติฐานของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยการแสดงออกของสีในคร้ังนี้ หากมองข้ามความส าคัญของอารมณ์
ความรู้สึกแล้ว จะท าให้ผลงานนั้นดูจืดชืดธรรมดา ขาดแรงบันดาลใจทางศิลปะอย่างแน่นอน หาก
ภายในภาพวาดสามารถเก็บอารมณ์ความรู้สึกของสีไว้ได้ การแสดงออกของสีที่เป็นธรรมชาติ           
จะสามารถปรากฏความคิดทางด้านศิลปะที่แท้จริงให้กับผู้ที่รับชม สามารถโน้มน้าวให้ผู้ที่รับชม
เข้าถึงโลกอารมณ์ความรู้สึกของศิลปินและจิตรกรได้ 

ขั้นตอนการวิจัย 

1. ศึกษาค้นคว้าประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก ที่มีการพัฒนารูปแบบการแสดงออกของ
การใช้สีที่แตกต่างกัน เพื่อน ามาอธิบายถึงบทบาทความส าคัญของการใช้สีภายในภาพวาด พร้อม
ยกตัวอย่างภาพวาดและบรรยายว่าเหล่าศิลปินและจิตรกร ท าอย่างไรถึงสามารถเข้าถึงได้ระหว่าง
อารมณ์ความรู้สึกและศิลปะของสี 

 2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างอารมณ์ความรู้สึกและสี 
 3. น าเนื้อหาและความเข้าใจถึงอารมณ์ความรู้สึกและศิลปะของสีที่ได้มาใช้ในการวาดภาพ 
 4. แสดงความคิดเห็นต่อผลงาน และกล่าวถึงความส าคัญของความกลมกลืนระหว่าง

อารมณ์ความรู้สึกของการใช้สีในศิลปะภาพวาด 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
1. มีความรู้เกี่ยวกับศิลปะการใช้สีเพิ่มมากขึ้น และสามารถน าอารมณ์ความรู้สึกไปใช้กบั

สีได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ค้นหาเอกลักษณ์ในด้านการใช้สีสันและอารมณ์ของภาพที่ข้าพเจ้าสร้างสรรค์ขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย (รวมถึงเนื้อหา เทคนิค รูปแบบ) 
1. ศึกษาวิจัยเน้ือหาเกี่ยวกับศิลปะตั้งแต่ศตวรรษที่ 19 จนถึงปัจจุบัน 
2. ศึกษาวิจัยเน้ือหาเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สึกของสีในผลงานศิลปะภาพวาดของตะวันตก 

จีนและไทย 
3.ใช้สีอะคริลิกเป็นเทคนิคในการแสดงออก มีการใช้วัสดุต่าง ๆ  และกรอบรูปเป็น

ส่วนประกอบ 

ข้อจ ากัดของการวิจัย  
1. ในระหว่างการศึกษาวิจัย ได้รับความจ ากัดในเร่ืองสถานที่ จึงไม่สามารถหาข้อมูลที่

เกี่ยวข้องได้จากหนังสือ สามารถใช้ได้เพียงคอมพิวเตอร์และเครือข่ายค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 
2. ไม่ว่าผลลัพธ์ของการศึกษาวิจัยจะเป็นอย่างไร ล้วนต้องมีข้อคิดเห็นที่แตกต่างของ

ผู้เชี่ยวชาญและบุคคลธรรมดาทั่วไปอย่างแน่นอน 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
ความสมดุล (Balance) หมายถึง ภายในโลกของปรัชญา คือ ท าให้ความขัดแย้งมีความ

สัมพัทธ์ที่เป็นเอกภาพ ความหมายภายในงานวิจัยชี้ให้เห็นถึงความสัมพัทธ์หรือกลมกลืนกัน
ระหว่างสีและอารมณ์ที่เป็นเอกภาพ 

อารมณ์และความรู้สึกของสี (Color Feelings) หมายถึง ตัวของสีที่จริงแล้วไม่ได้มีการ
แสดงออกถึงอารมณ์ แต่ที่ผู้วิจัยสามารถสัมผัสได้ถึงอารมณ์และความรู้สึกของสีได้นั้น เพราะได้
ด ารงชีวิตอยู่ในแวดล้อมที่คุ้นเคยกับสี จึงสามารถสะสมประสบการณ์มากมายจากสิ่งที่มองเห็น 
ประสบการณ์เหล่านี้หากได้รับแรงกระตุ้นจากสีใดสีหนึ่ง ในขณะนั้น จะท าให้เกิดอารมณ์และ
ความรู้สึก จากการมองเห็นผ่านประสาทตาเข้าถึงสมองแล้วผ่านการครุ่นคิด ความทรงจ า และ
ประสบการณ์เชื่อมโยงเข้ากัน ก่อให้เกิดปฏิกิริยาทางด้านความคิดของสีขึ้น 

สหัชญาณ (Intuition) คือ การหยั่งรู้ การมองเห็นความสัมพันธ์อันเป็นความรู้ใหม่  
ในวิจัยฉบับนี้หมายถึง การค้นพบแรงบันดาลใจในการสร้างผลงาน 
 



บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

1. ความรู้พื้นฐานของสี 

ทฤษฎีของสีมีความส าคัญและเกี่ยวข้องกับการสร้างผลงานศิลปะอย่างไร ก่อนอ่ืนเรา
ควรท าความเข้าใจถึงค าว่า สี (Color) ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง ลักษณะ
ของแสง ที่ปรากฏแก่สายตาเรา ให้เห็นเป็น สีขาว ด า แดง เขียวฯลฯ หรือการสะท้อนรัศมีของแสง
มาสู่ตาเรา 

ข้าพเจ้าเคยอ่านประวัติศาสตร์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสี ท าให้ข้าพเจ้ารู้จักนักปรัชญากรีก
โบราณ อริสโตเติล( Aristotle, ก่อน ค.ศ.384-ก่อนค.ศ.322) เขาถือว่าเป็นผู้บุกเบิกเกี่ยวกับทฤษฎีของ
สี และเป็นปรมาจารย์ของหลาย ๆ สาขาวิชา ซึ่งในเร่ืองที่เกี่ยวกับสี เขาได้คิดว่าสีด า ขาว และสีเหลือง
เป็นสีพื้นฐาน ส่วนสีอื่น ๆ นั้นเกิดจากการผสมผสานระหว่างสีด า ขาว เหลือง และในปัจจุบัน ยังคง
มีคนที่ใช้หลักทฤษฎีของอริสโตเติลอยู่บ้าง แต่ส่วนใหญ่ถือว่าทฤษฎีนี้ล้าสมัยไปแล้ว ซึ่งอริสโตเติล
ได้มีข้อคิดเห็นเกี่ยวกับหลักการสะท้อนของแสงสว่างกับแสงสีขาวใส เช่น เวลาที่แสงสว่างตก
กระทบกับวัตถุสีขาวใส สีทีป่รากฏให้เห็นจะเกิดการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นเขาจึงได้ใช้หลักวิเคราะห์
ข้อเท็จจริงจากปรากฏการณ์ของสี คือการสังเกตความเปลี่ยนแปลงของสีใบไม้ และได้วิเคราะห์ถึง
เหตุผลต่าง ๆ  โดยเขาได้คิดว่าสีของใบไม้จากสีเขียวเปลี่ยนเป็นสีเหลืองนั้น เกิดจากค่ามวลน้ าใน
ใบไม้ และยังมีข้อวินิจฉัยที่ว่าถ้าใบไม้มีค่ามวลน้ ามาก สีเขียวบนใบไม้ก็จะยิ่งเด่นชัดมาก ซึ่ง
ข้อเท็จจริงดังกล่าวนี้ ได้ยืนยันว่าทฤษฎีของอริสโตเติลไม่สามารถใช้กับสังคมในปัจจุบันได้ เขาจึง
เป็นเพียงหนึ่งในผู้ที่พยายามบุกเบิกคิดค้นในเร่ืองของสีเท่านั้น 

ในปัจจุบันทฤษฎีสีของอริสโตเติลดูมีช่องโหว่อยู่มากมาย และนอกจากทฤษฎีสีของ
อริสโตเติลแล้ว ยังปรากฏผู้ที่ได้อธิบายถึงเร่ืองทฤษฎีของสีอีก เช่น เซอร์ไอแซก นิวตัน (Sir Isaac 
Newton,ค.ศ. 1643-1727) นักฟิสิกส์ นักคณิตศาสตร์ นักดาราศาสตร์ นักปรัชญา นักเล่นแร่แปรธาตุ
และนักเทววิทยาชาวอังกฤษ ซึ่งเขาได้วิจัยข้อเท็จจริงเกี่ยวกับสีในผลงานเร่ือง สเปกตรัม (Spectrum) 
ทฤษฎีสีที่เป็นแสง ต่อมาหลังจากนั้นอีก 106 ปี ได้ปรากฏผลงานร่ือง โครมาทิคส์ (Chromatics) 
ของโยฮันน์ วอล์ฟกัง ฟอน เกอเทอ (Johann Wolfgang von Goethe, ค.ศ.1749-1832) นักเขียนนิยาย
ชาวเยอรมัน  ซึ่งในผลงานของเขาได้อธิบายถึงความรู้สึกที่แท้จริงของคนเมื่อเผชิญกับสี ซึ่งทฤษฎี
ของนิวตัน ได้เน้นถึงการด ารงอยู่กับวัตถุวิสัย(Objectivity)ของสี คือ ความจริงที่ไม่ขึ้นอยู่กับจิตใจ  
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แต่ทฤษฎีของเกอเทอนั้นกลับเน้นถึงการด ารงอยู่กับอัตวิสัย(Subjectivity)ของสี คือ การขึ้นอยู่กับ
ความรู้สึกทางใจและไม่สามารถพิสูจน์ได้ 

เกอเทอไม่เห็นด้วยกับทฤษฎีสีที่เป็นแสงของนิวตันอย่างมาก ถึงแม้ว่าเขาทั้งสองจะมี
แนวทางของการรู้จักสีที่คล้ายกัน แต่ความแตกต่างของเขาทั้งสองคนคือ  ความรู้สึกของคนที่มีต่อสี
กับภาพลวงตา ซึ่งท าให้คนเรารู้ว่าสีที่เรามองเห็นบนวัตถุนั้น อาจจะไม่ใช่สีจริงของวัตถุ ดังนั้นที่
ดวงตาของเราเกิดความรู้สึกกับสี จึงมีลักษณะต่อเนื่องที่คล้ายกันระหว่างร่างกายกับอุณหภูมิของคนเรา 
โดยที่ทุก ๆ ความรู้สึกนั้น ไม่ได้เกิดขึ้นจากปัจจัยเดียว อย่างเช่น ความรู้สึกที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน มีความ
เกี่ยวข้องกับความรู้สึกที่เกิดขึ้นจากอดีต และจะส่งผลต่อความรู้สึกที่เกิดขึ้นในอนาคต 

สมมติว่าข้างหน้าเรามีถังน้ าอยู่สองถัง ถังหนึ่งใส่น้ าร้อน อีกถังหนึ่งใส่น้ าเย็น หลังจากนั้น 
น ามือทั้งสองข้างจุ่มลงไปในน้ าร้อนและน้ าเย็นอย่างละข้าง และทิ้งไว้สักพักเพื่อให้มือได้รับรู้ถึง
อุณหภูมิในน้ า หลังจากนั้นยกมือทั้งสองข้างขึ้นมา และจุ่มมือทั้งสองข้างลงไปในถังเดิมอีกคร้ัง ถึงแม้ว่า
มือทั้งสองข้างจะจุ่มลงไปในถังน้ าเดิม แต่มือข้างที่จุ่มลงไปในน้ าร้อน ในคร้ังแรกมือรู้สึกว่าร้อน คร้ังที่
สองมือกลับรู้สึกว่าเย็น ส่วนมืออีกข้างที่จุ่มลงไปในน้ าเย็นคร้ังแรกมือรู้สึกว่าเย็น คร้ังสองมือกลับรู้สึก
ว่าร้อน 

จากสมมติฐานนี้ อุณหภูมิที่มือสัมผัสและรู้สึกได้ของทั้งสองครั้งมีความแตกต่างกัน 
เพราะนั่นเป็นเพียงความรู้สึกที่ผิดพลาดของผิวหนังเท่านั้น โดยปกติแล้วคนเรามักจะไม่เกิดความ
สงสัยและหาค าตอบกับสิ่งที่เกิดขึ้นเหล่านี้ แต่ในการศึกษาวิจัยเร่ืองของสี เราไม่ควรเพิกเฉยต่อสิ่งที่
อาจจะเกิดขึ้น แม้กระทั่งกายภาพและจิตใจของคน ก็ยังสามารถส่งผลกระทบต่อการมองเห็น และ
ความรู้สึกจากสิ่งที่มองเห็นได้ 

จึงสามารถกล่าวได้ว่า ภายในทฤษฎีของสียังด ารงอยู่ทั้งวัตถุวิสัยและอัตวิสัย แต่เราไม่
ควรน าสิ่งที่คล้ายกับภาพลวงตามาเป็นสัญลักษณ์ของความผิดพลาด ที่จะมาเปลี่ยนแปลงทัศนคติ
ของการวิจัยเร่ืองสี เพราะสีไม่ได้ขึ้นอยู่กับวิสัยทัศน์ แต่ขึ้นอยู่กับการมองเห็น ซึ่งเร่ิมจากแสง
สะท้อนจากวัตถุผ่านเข้านัยน์ตา ความเข้มของแสงสว่างมีผลต่อการเห็นสี และความคมชัดของวัตถุ 
หากความเข้มของแสงสว่างปรกติ จะท าให้มองเห็นวัตถุชัดเจน แต่หากความเข้มของแสงสว่างมี
น้อย หรือมืดจะท าให้มองเห็นวัตถุไม่ชัดเจน หรือพร่ามัว 

สีสามารถส่งผลต่อความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ จินตนาการและการสื่อความหมาย ซึ่งแต่ละ
คนมีรูปแบบของการมองเห็นสีที่ต่างกัน โดยอาจมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับเบื้องหลังทางวัฒนธรรมของ
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แต่ละพื้นที่ หรือประสบการณ์การด ารงชีวิตของแต่ละคนเป็นต้น และความรู้สึกของคนที่มีกับสี ก็
ไม่ได้มีกฎเกณฑ์และความแน่นอน  

 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7  “ภาพการรับรู้สีจากแสง”    (http://image.haosou.com/i?q=英语版色彩的明度&src=srp) 
 

ผลงานเร่ือง สเปกตรัม (Spectrum) ทฤษฎีสีที่เป็นแสงของนิวตัน ใช้แง่มุมวิทยาศาสตร์
ธรรมชาติ โดยน าความจริงในเร่ืองของสีเป็นนิยามของการศึกษาวิจัย ส่วนผลงานเร่ือง โครมาทิคส์ 
(Chromatics) ของเกอเทอนั้น กลับใช้แง่มุมของสรีรวิทยา โดยน าความรู้สึก ความเชื่อ และความต้องการ
ภายในมาอธิบายในเร่ืองของสี ทฤษฎีของเกอเทอไม่ใช่ทฤษฎีทางด้านวิทยาศาสตร์ แต่มีลักษณะชี้แนะ 
และเป็นการเร่ิมต้นของการค้นหาเหตุผลด้านความรู้สึก แต่ความปรารถนาของเกอเทอมีมิติที่สูงกว่า
เหตุผล เนื่องด้วยเหตุผลดังกล่าวและแง่มุมในการวิจัยที่ต่างกันของเขาทั้งสองคน จึงท าให้เกอเทอ
วิพากษ์วิจารณ์ทฤษฎีของนิวตัน ดังนั้นรูปแบบทฤษฎีสีของเกอเทอเป็นแรงจูงใจโดยตรงถึงความสนใจ
ในด้านศิลปะของเขา เทคนิคการอธิบายของเขาส่วนมากจะเต็มไปด้วยแรงโนมน้าวทางด้านศิลปะ  

จนถึงปัจจุบัน กลุ่มหรือลัทธิต่าง ๆ เกิดขึ้นใหม่มากมาย ท าให้เกิดการถกเถียงโต้แย้งกัน
หลายคร้ัง การถกเถียงโต้แย้งเหล่านี้ ที่จริงแล้วก็คืออดีตความขัดแย้งที่ยังด าเนินต่อไปของนิวตันกับ
เกอเทอ  
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2. คุณสมบัติพื้นฐานของสี 

2.1 การแบ่งประเภทของสี 

ในโลกของสี ไม่ว่าจะเป็นแสงสีภายในเมืองหรือว่าสีของสัตว์ หรือพืชจากธรรมชาติ 
ล้วนมีสีสันที่แตกต่างกันออกไป เมื่อลองมองไปข้างหน้า บางทีสีต่าง ๆ ที่เรามองเห็นอาจจะเป็นสีที่
เหมือนกัน   แต่จริง ๆ แล้ว ภายในสีสองสีที่ดูเหมือนกันนั้น มีส่วนที่แตกต่างกันมาก โดยที่เราไม่
สามารถใช้สายตามาแบ่งแยกความแตกต่างของทั้งสองสีได้  

2.1.1 ประเภทสีขาว ด า เทา 

ประเภทสีขาว สีด า เมื่อน าสองสีนี้มาผสมกันจะออกมาเป็นสีเทา ความเข้มอ่อนของสี
เทานั้นขึ้นอยู่กับสัดส่วนในการผสมของสีขาวกับสีด า ความเข้มอ่อนนี้ท าให้มีการจัดเรียงโครงสร้าง
ของสี หากพูดถึงแง่มุมทางฟิสิกส์แล้ว สีด า ขาว เทา ถือว่าไม่ใช่ประเภทของสีสัน แต่เป็นประเภทสี 
ที่ไม่มีสีสันแต่มีน้ าหนักของสี ที่มีความแตกต่างกับสีสันอย่างเห็นได้ชัด ประเภทสีที่ไม่มีสีสันนั้นมี
คุณสมบัติเพียงอย่างเดียว คือน้ าหนักของสี สีประเภทนี้ไม่สามารถตัดออกจากวงจรของสีได้ เพราะ
สีประเภทนี้ยังถือว่ามีความส าคัญต่อวงจรของสี 

ถ้าเราผสมสีขาวเข้าไปในสีใดสีหนึ่งสีนั้นจะสว่างขึ้น หรือมีน้ าหนักอ่อนลง สียิ่งอ่อนก็
จะยิ่งดูสว่าง และน้ าหนักของสีจะเพิ่มมากขึ้นด้วยการใช้สีด าผสม ซึ่งจะท าให้สีมีความเข้มมากขึ้น 
ส่วนการใช้สีเทาผสม จะท าให้ความเข้มของสีลดลงเป็นสีกลาง ดังนั้นสามารถมองเห็นได้ว่า สีด า 
ขาว เทา มีความส าคัญต่อจิตใจของคนและด้านเคมีต่าง ๆ เป็นต้น และในการเปลี่ยนแปลงของการ
ผสม สีนั้น มีบทบาทที่ส าคัญเป็นอย่างมาก ในขณะเดียวกันสีด า ขาว เทา ยังมีคุณสมบัติและเป็น
สัญญลักษณ์ในการแสดงออกของอารมณ์ 

2.1.2 ประเภทสีสัน 

สีที่เป็นแสง (Spectrum) คือ สีที่เกิดจากการหักเหของแสง ปรากฏเป็นสีต่าง ๆ  รวม 7 สี 
ได้แก่ สีแดง ส้ม เหลือง เขียว คราม น้ าเงิน และม่วง เรียกว่า สีรุ้ง สีแต่ละสีมีน้ าหนักของสีต่างกัน 
เช่น สีแดงอ่อนจะดูสว่าง แต่สีแดงเข้มจะดูมืด ในทางกลับกันสีแท้ที่ไม่เหมือนกัน กลับสามารถมี
น้ าหนักที่เหมือนกันได้ หากเราจัดเรียงสีเหลือง เขียว คราม น้ าเงิน และม่วงแล้ว สามารถเห็นได้ถึง
ระยะของน้ าหนักสีที่เหมือนกัน  
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สีมี 3 ลักษณะพื้นฐานส าคัญ คือ สีแท้ น้ าหนักของสี ความจัดหรือความเข้มของสี  ซึ่ง
ลักษณะพื้นฐานทั้ง 3 ประเภทนี้ มีความส าคัญต่อความเข้าใจในเร่ืองของสี รวมถึงการแสดงออก
ของสีด้วย 

 

 

 

 

 

   

ภาพที่ 8 “ภาพวงล้อสี” (http://image.haosou.com/i?q=英语版色彩的明度&src=srp) 
 

2.2 ลักษณะพื้นฐานส าคัญของสี 

ลักษณะพิเศษ 3 อย่างของสี แบ่งออกเป็น สีแท้ (Hue) น้ าหนักของสี (Value) ความจัด
หรือความเข้มของสี (Intensity) 

2.2.1 สีแท้ (Hue) 

สีแท้ หมายถึง ความเป็นสีเดิม ที่มิได้มีการผสมให้เข้มขึ้น หรือจางลง สีแท้เป็นสีใน
วงจรสี เช่น สีแดง น้ าเงิน เหลือง ส้ม เขียว ม่วง เป็นต้น ซึ่งสีด าและสีขาวไม่ใช่สีแท้ แต่เป็นสีกลาง 
ซึ่งสีแท้มีความส าคัญต่อการแยกความแตกต่างระหว่างสี สามารถท าให้เกิดความแม่นย าและ
สามารถจัดวางสีในขณะวาดภาพได้อย่างถูกต้อง 

2.2.2 น้ าหนักของสี (Value) 

น้ าหนักสีหรือความสว่างของสี คือ ระดับแสงหรือระดับความสว่าง ที่แสดงให้เห็นถึง
ค่าความอ่อนแก่หรือความสว่างและความมืดของสี เมื่อสีถูกแสงส่องในระดับที่ต่างกัน ก็จะท าให้สี
นั้นมีค่าความอ่อนแก่ที่ต่างกัน เมื่อสีใดสีหนึ่งผสมสีขาว หรือสีด าลงไปในสัดส่วนที่มีปริมาณ
ต่างกัน จะท าให้มีน้ าหนักของสีที่แตกต่างกันไปด้วยเช่นกัน 
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สีหนึ่งสีจากสีอ่อนไปจนถึงสีแก่ สามารถแบ่งสีออกได้หลายระดับ และแต่ละระดับของ
สีก็มีน้ าหนักของสีต่างกัน เช่น ความเปลี่ยนแปลงจากการส่องของแสง หากแสงส่องลงมากระทบที่
วัตถุมาก สีของวัตถุนั้นจะดูสว่าง อัตราการส่องสะท้อนมากน้ าหนักของสีก็มาก แต่ถ้าแสงส่องลงมา
กระทบวัตถุน้อย สีของวัตถุจะดูมืดสลัว อัตราการส่องสะท้อนน้อย น้ าหนักของสีก็จะมีน้อยด้วย 

2.2.3 ความจัดหรือความเข้มของสี (Intensity) 

ความจัดหรือความเข้มของสี (Intensity) หมายถึง ความสด หรือความบริสุทธิ์ของสีใดสี
หนึ่ง ที่มิได้ถูกผสมให้สีหม่นหรืออ่อนลง หากความจัดหรือความเข้มของสีมีค่าเป็นศูนย์ เวลาอยู่
ท่ามกลางสีที่มีน้ าหนักต่างค่ากันจะเห็นสภาพสีแท้สดใสมากขึ้น  

สีหนึง่สีนอกจากน้ าหนักของสีแล้ว สียังแบ่งเป็นสีสดใสและสีไม่สดใส หากสีแท้ที่ไม่
ถูกผสมด้วยสีด า ขาว เทา ค่าความเข้มของสีจะมีสภาพอิ่มตัว เมื่อค่าความเข้มของสียิ่งมีมาก สีนั้นก็
จะยิ่งดูสดใสมากเช่นกัน มาตรฐานของความจัดหรือความเข้มของสี คือ สีที่มีความเข้มสูงจนมี
สภาพอิ่มตัว โดยทั่วไปแล้วขณะที่วาดภาพ สีที่ถูกบีบออกจากหลอดสีแล้วไม่ได้ผ่านการผสมสีอ่ืนก็
ถือว่าเป็นสีมาตรฐาน 

2.3 ความรู้สึกเกี่ยวกับสีในเชิงจิตวิทยา 

2.3.1 สีร้อน สีเย็น (Warm Cool Color)  

สีสามารถท าให้คนรับรู้ถึงอุณหภูมิภายนอกของวัตถุนั้นได้ ซึ่งมีปัจจัยส่งผลบังคับในด้าน
ต่าง ๆ  เช่น ทางด้านสรีรวิทยาส่วนบุคคล จิตวิทยา และประสบการณ์ธรรมชาติเป็นต้น โดยปกติแล้ว
การรู้สึกได้ถึงอุณหภูมิ จ าเป็นต้องอาศัยอวัยวะรับความรู้สึกหรือสัมผัสถึงวัตถุนั้น ๆ  แต่เราสามารถใช้
สีสันต่าง ๆ  มาท าให้คนรู้สึกถึงอุณหภูมิของวัตถุได้ แต่ถึงอย่างไรก็ตาม ได้มีการทดลองพิสูจน์แล้วว่า 
ความร้อนและเย็นของสี สามารถส่งผลกระทบโดยตรงต่อความรู้สึกของคน 

สีร้อน (Warm Color) สีแดง สีเหลือง สีส้ม สีม่วงออกแดง สีส้มแดง เหล่านี้เป็นสีที่ จัดอยู่ใน 
วรรณะร้อน เนื่องจากสีเหล่านี้ให้อารมณ์และความ รู้สึกที่รวดเร็ว ร้อนแรง ไม่เย็น ให้ความรู้สึกในทาง
กระตุ้น การตื่นตัว เตรียมพร้อม ส่วนสีเย็น (Cool Color) สีเขียว สีคราม สีน้ าเงิน สีฟ้า เป็นสีที่จัดอยู่ใน 
วรรณะเย็น และสีเหล่านี้มักเกี่ยวข้องกับกลางคืน ความเย็น สีน้ าเงินท าให้คนเรารู้สึกเงียบสงบ ไม่กระตื
อร่ือร้น ส่วนสีเขียวและสีม่วงเป็นสีกลาง มีแรงกระตุ้นน้อย ซึ่งสีกลางท าให้เกิดอารมณ์ของการพักผ่อน 
สบายใจ สามารถหลีกเลี่ยงความรู้สึกอ่อนเพลีย เหนื่อยล้า แต่หากวิเคราะห์ให้ลึกขึ้นแล้ว สามารถพบได้
ว่าสีบางสีเป็นทั้งสีร้อนและสีเย็น ดังนั้นการแบ่งสีลักษณะนี้จะใช้เป็นมาตรฐานเดียวไม่ได้ 

เน้ือหาความรู้สึกของสีร้อนและสีเย็น ที่ปรากฏในส่วนบน ไม่ได้เกิดจากความรู้สึกที่
แท้จริงทางกายภาพ แต่เกี่ยวข้องกับวิสัยทัศน์และความรู้สึกในใจของเรา ซึ่งการวาดภาพสีของลัทธิ
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อิมเพรสชันนิสม์ตอนต้น ได้มีการใช้ประโยชน์จากความร้อนและความเย็นของสี โดยน าสีร้อนและ
สีเย็นมาเปรียบเทียบหรือท าให้เกิดการตัดกันของสี มาเป็นการเพิ่มพลังให้กับการแสดงออกของสี 
ซึ่งสามารถแสดงออกแนวโน้มทางด้านอารมณ์ได้อย่างกล้าหาญและรัดกุม ดังนั้นในการวาดภาพสี 
หากใช้การตัดกันระหว่างสีร้อนและสีเย็น ไม่เพียงสามารถท าให้เห็นถึงช่องว่างความแตกต่างของสี 
แต่ยังเป็นการเพิ่มความชัดเจนของการตัดกันของสี  

2.3.2 ความหนักของสี 

สมมติว่าข้างหน้ามีถุงอยู่สองถุง มีรูปร่าง พื้นที่และน้ าหนักที่เท่ากันทั้งหมด ถุงหนึ่งสีด า
และอีกถุงหนึ่งสีขาว ให้คุณเลือกว่าถุงไหนหนักกว่ากัน แน่นอนว่าค าตอบที่ได้ก็คือถุงสีด า ซึ่ง
เหตุผลนี้สามารถแสดงออกได้อย่างชัดเจนว่า สีต่าง ๆ นั้นสามารถท าให้คนรู้สึกถึงความหนักที่
ต่างกันของวัตถุได้ และสีดูมีน้ าหนักมาก จะท าให้รู้สึกมีชีวิตชีวา เต็มไปด้วยอารมณ์โน้มน้าว แต่ถ้า
ดูมีน้ าหนักน้อย จะท าให้รู้สึกสงบ สุขุม ซี่งในขณะดียวกัน ถ้าหากน้ าหนักของสีดูเท่ากัน สีที่มีความ
เข้มมากจะดูมีชีวิตชีวา มากกว่าสีที่มีความเข้มน้อย  

ในทุก ๆ กลุ่มลัทธิของการวาดภาพ จะเห็นได้ค่อนข้างชัดเจนและบ่อยคร้ังถึงความรู้สึก
หนักและเบาของสี เช่น จิตรกรชาวอเมริกัน เจมส์ แม็คนีลล์ วิสต์เลอร์ (James Abbott McNeill 
Whistler, ค.ศ.1834-1903) ผลงานภาพชื่อ มารดาของวิสต์เลอร์(Whistler's Mother) ที่มีการใช้สีเข้ม
มาแสดงออกถึงอารมณ์ที่สงบและสุขุม พื้นที่ส่วนใหญ่ในภาพได้ใช้สีด าและสีเทา มีพื้นที่บางส่วน
ใช้สีขาว ซึ่งก่อให้เกิดการตัดกันของสีด า สีเทาและสีขาว โดยภาพวาดนี้ได้พรรณาถึงลักษณะบุคคล
หนึ่งที่มีท่าทางนิ่งเฉย มีรูปร่างหน้าตาที่เมตตาอ่อนโยน ดูมีการศึกษาสูงส่ง และนั่นเป็นความ
อ่อนโยนที่เต็มไปด้วยความเข้มแข็งของผู้เป็นแม่ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 “Whistler's Mother” ผลงาน ปี ค.ศ. 1871ของ เจมส์ แม็คนีลล์ วิสต์เลอร์ (James Abbott 
McNeill Whistler) ภาพเขียนสีน้ ามันบนผ้าใบ ขนาด 162×144 ซม. 
(http://baike.haosou.com/doc/7548301-7822394.html#7548301-7822394-2) 
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2.3.3 การยืดหดตัวของสี 

ได้มีการกล่าวว่าธงชาติของประเทศฝรั่งเศสแรกเร่ิมประกอบด้วยริ้วธง 3 สี คือ สีน้ าเงิน 
สีขาว สีแดง แต่ละริ้วมีความกว้างที่เท่ากัน แต่ขณะที่ธงลอยอยู่กลางอากาศกลับท าให้รู้สึกว่าริ้วธงทั้ง 
3 สีมีความกว้างที่ต่างกัน คร้ันแล้วจึงได้มีการประชุมให้ผู้เชี่ยวชาญด้านสีท าการวิจัย ผลสุดท้ายร้ิวธง
ทั้ง 3 สีปรับขนาดสัดส่วนเป็น สีแดง 35%  สีขาว 33% สีน้ าเงิน 37% ถึงท าให้รู้สึกว่าริ้วธงทั้ง 3 สีนั้น
มีขนาดที่เท่ากันในขณะที่ธงลอยอยู่กลางอากาศ ซึ่งความจริงแล้วมันเป็นเพราะเหตุผลอะไรกันแน่ 

การยืดหดตัวของสี เกิดจากความยาวของคลื่นแสงที่ต่างกัน ท าให้จอประสาทรับภาพของ
ตามองเห็นความชัดเจนที่ไม่เหมือนกัน และการยืดหดตัวของสีไม่ได้เป็นเพียงเพราะความยาวของ
คลื่นแสงเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวข้องกับน้ าหนักของสีด้วย เช่น หลายคนมักพูดกันว่า การใส่กระโปรงสีด า
ท าให้ดูผอมกว่าการใส่กระโปรงสีขาว ซึ่งนั่นก็เป็นหลัการการยืดหดตัวของสีด้วยเช่นกัน 

ในการวาดภาพการยืดหดตัวของสี มีผลกระทบโดยตรงต่อพื้นที่เล็กใหญ่ของสีใน
ภาพวาด และมีผลกระทบต่อวิสัยทัศน์ของคน เช่น ผลงานภาพวาดของศิลปินชาวดัตช์ วินเซ็น แวน 
โก๊ะ (Vincent Van Gogh,ค.ศ. 1853-1890) ซึ่งจริง ๆ แล้วภาพวาดมีขนาดเล็ก แต่กลับมีแรงดึงดูดต่อ
สายตาของผู้คนได้อย่างมาก แม้แต่ขนาดของภาพวาด ก็ท าให้รู้สึกว่ามีขนาดใหญ่กว่าขนาดจริง 
เน่ืองจากว่าเขาใช้สีเข้มในการวาดภาพ จึงท าให้คนรู้สึกได้ถึงการขยายตัวของสี ตัวอย่างเช่น ผลงาน
ชื่อ “Red poppies and daisies” ซึ่งขนาดจริงของภาพวาดคือ 65x50 ซม. แต่ความรู้สึกจากการ
มองเห็นของภาพวาดจะใหญ่กว่าขนาดจริง ภายในภาพวาดมีการใช้สีแดงเข้มสดใสเป็นหลัก เน้นให้
เห็นถึงความสดใสงดงามของดอกป๊อปปี้ และเผยให้เห็นถึงลมหายใจของชีวิต โดยมีการกล่าวไว้ว่า
ดอกไม้ที่สดใสงดงามภายในภาพวาดนั้น มาจากทุ่งนาที่ไม่กี่สัปดาห์ต่อมา เขาได้ฆ่าตัวตาย ในขณะ
ที่เขายังมีชีวิตอยู่ ทุกสิ่งอย่างภายในภาพวาดของเขา สามารถมองเห็นและรับรู้ได้ถึงพลังของชีวิต 
ทั้งเด็ก คนแก่ หรือแม้แต่ดอกไม้หนึ่งดอกในทุ่งนา  

 

 

 

 

 
ภาพที่ 10 “Red poppies and daisies” ผลงานปี ค.ศ. 1890 ของ วินเซ็น แวน โก๊ะ(Vincent Van Gogh)  

ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 65x50 ซม.  (http://www.yszyz.com ) 



15 

2.3.4 ความรู้สึกใกล้และไกลของสี (The distance sense of color) 

ความรู้สึกต่อสีในระยะใกล้และไกล (The distance sense of color) หมายถึง
ปรากฎการณ์ภาพลวงตาหรือความผิดเพี้ยนที่เกิดขึ้นจาก สีแท้ น้ าหนักของสี ความเข้มของสีและ
ขนาดเล็กใหญ่ของภาพวาดเป็นต้น สีที่ท าให้รู้สึกว่าใกล้ในเวลามองคือสีแดง สีส้ม และสีเหลือง
เป็นต้น เรียกว่าสีใกล้(Advancing Color) ส่วนสีที่ท าให้รู้สึกว่าไกลคือ สีเขียว สีน้ าเงิน และสีม่วง
เป็นต้น เรียกว่าสีไกล(Receding Color)  

สีทีมองเห็นแล้วให้ความรู้สึกว่าใกล้หรือไกลนั้น มีความเกี่ยวข้องกับพื้นหลัง สามารถ
สรุปได้ดังนี้ สีร้อนใกล้และสีเย็นไกล สีเข้มใกล้และสีเทาไกล สีสว่างใกล้และสีมืดไกล สีสดใสใกล้
และสีมัวไกล ซึ่งสีใกล้และสไีกล สามารถท าให้ภาพวาดเกิดพื้นที่ของความรู้สึก ที่เป็นขั้นตอน
ส าคัญต่อการสร้างผลงานของศิลปิน สามารถก่อให้เกิดความสวยงามในพื้นที่ด้านความคิด และท า
ให้ภาพวาดยิ่งมีความสมบูรณ์ที่มองแล้วไม่น่าเบื่อ 

2.4 สัญลักษณ์และความหมายของสี 

สัญลักษณ์ของสีคือ รูปแบบการจินตนาการของสีอย่างหนึ่ง ขณะที่คนเรารู้สึกได้รับ
อิทธิพลจากสี และรู้สึกได้จากภายนอกของสีที่ภายในมีพลังลึกลับ ที่ก าลังเปิดเผยบางสิ่งบางอย่าง
ออกมา คนเราจึงใช้สัญลักษณ์ของสีมาแสดงออกถึงความลึกลับนี้ แต่เน่ืองจากมีผลกระทบจาก
ปัจจัยหลายอย่าง ท าให้สัญลักษณ์และความหมายของสีไม่เหมือนกัน ปัจจัยเหล่านั้นมาจากความ
แตกต่างของประเทศ พื้นที่ ชนชาติ วัฒนธรรมประเพณี และประเพณีทางศาสนาเป็นต้น 

2.4.1 สัญลักษณ์และความหมายของสีโดยรวม 

สีแต่ละสีให้อารมณ์และความรู้สึกของสีที่ต่างกัน จึงท าให้สีในภาพวาดก็แสดงออกถึง
อารมณ์และความรู้สึกที่ต่างกัน 

สีแดง มีความหมายของสัญลักษณ์ที่ท าให้คนนึกถึงไฟ สว่างไสว ความหวัง อบอุ่น 
รุนแรง และอันตราย สีแดงยังเป็นสัญลักษณ์ของความกระตือรือร้น ความก้าวหน้า การปฏิวัติ เช่น 
ธงแดง วันเทศกาลและค าขวัญคู่ที่ติดบนประต ูในเทศกาลตรุษจีน และในเวลาที่อันตราย สีแดงเป็น
สัญลักษณ์การเตือน เมื่อสีแดงถูกผสมกับสีด า สีเทา สีขาว จะท าให้คุณสมบัติของสีเปลี่ยนไป สีแดง
เข้มแสดงถึงความสงบและสุขุม สีแดงเทาลุ่มลึก สีแดงอ่อนอบอุ่น สีชมพูโรแมนติค ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงที่ลึกซึ้งนี้ มักจะถูกน ามาใช้ในการวาดภาพ 
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ผลงาน “The Sower” ของฌ็อง-ฟร็องซัว มีแล (Jean-Francois Millet, ค.ศ. 1814-1875) 
ศิลปินฝร่ังเศส ภายในภาพวาดมีชาวนารูปร่างสูงใหญ่ ใส่เสื้อสีแดง กางเกงสีน้ าเงิน ก าลังเดินอยู่บน
สวนที่มีสีหนาเข้ม บวกกับแสงสว่างของสีท้องฟ้าจากมุมไกล ทั้งภาพวาดดูโดดเด่นถึงความอบอุ่น
ของสีแดง แสดงให้เห็นถึงภาพลักษณ์ของผู้ใช้แรงงาน ดังนั้นวินเซ็น แวน โก๊ะ จึงได้กล่าวถึง
ผลงานนี้ว่า “ผลงานของมีแล  เป็นภาพที่สมจริงและมีความหมายของสัญลักษณ์” 

สีส้มอยู่ระหว่างสีแดงและสีเหลือง สีส้มมีคุณสมบัติเหมือนกันกับทั้งสองสี สัญลักษณ์
และความหมายของสีส้มคือ เจิดจ้า ร้อนแรง กระตือรือร้น และมีชีวิตชีวา บางคร้ังยังหมายถึงความ
สงสัย และความหึงหวง 

สีเหลืองสว่างละลานตา แม้อยู่ในที่ที่มีความสว่างมาก แต่สีเหลืองยังสามารถรักษาความ
เข้มของสีได้ สัญลักษณ์และความหมายของสีเหลืองคือ แสงสว่าง ความหวัง แจ่มแจ้ง ศรัทธาและ
ความมั่งคั่ง เช่น ในสมัยสังคมศักดินาที่มีระยะเวลายาวนานถึงพันกว่าปีของประเทศจีน สีเหลือง
เป็นสัญลักษณ์ของอ านาจที่ใช้เฉพาะกับจักรพรรดิของแต่ละสมัยในอดีต และในภาคตะวันออกของ
จีน สีเหลืองยังเป็นสัญลักษณ์ของศาสนสถาน สิ่งศักดิ์สิทธิ ์และความเคารพเลื่อมใส  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 “The Sower” ผลงานปี ค.ศ. 1850 ของ ฌ็อง-ฟร็องซัว มีแล (Jean-Francois Millet ) 
ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 101x82.5 ซม. 
(http://baike.haosou.com/doc/6169106-6382340.html) 
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ภายในผลงานของ วินเซ็น แวน โก๊ะ (Vincent Van Gogh) ได้มีการใช้สีเหลืองสร้าง
ผลงานอยู่หลายชิ้น เช่น ผลงานชื่อ “The Yellow house” ผลงานชิ้นนี้ถ่ายทอดถึงความรู้สึกชื่นชอบ
ต่อบ้านสีเหลืองของวินเซ็น เขาตกแต่งบ้านด้วยสีเหลืองทั้งหมด ซึ่งคนที่เดินอย่างเร่งรีบข้างหน้าตึก
ในภาพวาดนั้นก็คือตัวของเขาเอง ในขณะที่เขาวาดภาพนี้ เขาค่อนข้างอารมณ์ดี และสีเหลืองภายใน
ภาพวาดท าให้เขารู้สึกสงบและสบายใจ  

เขาได้เขียนจดหมายถึงน้องชายของเขา ภายในจดหมายกล่าวว่า “คร้ังนี้ผมใช้แค่เพียงสี
เหลืองมาแสดงออกถึงห้องนอนของผมเท่านั้น เนื่องจากความเรียบง่ายเกินไปนี้ ท าให้เกิดรูปแบบ
ความรู้สึกต่อเหตุการณ์ ซึ่งมีนัยว่าพักผ่อนหรือนอนหลับ เพียงแค่ได้มองเห็นภาพนี้ หัวสมองก็จะ
รู้สึกอยากพักผ่อน ความคิดเพ้อเจ้อทั้งหมดก็จะหยุดลงทั้งหมด”  

สีเขียวเป็นสีธรรมชาติที่สามารถมองเห็นได้ทั่วทุกหนทุกแห่ง สัญลักษณ์และ
ความหมายของสีเขียวคือ สงบ สดชื่น มุ่งหวัง วัยรุ่นและอุดมการณ์ สีเขียวมีประโยชน์ช่วยขจัด
ความเหน่ือยล้าของสายตา ท าให้เกิดการคิดโยงไปถึงชีวิต ความหวังและความปลอดภัย ดังนั้นสี
เขียวมักถูกใช้เป็นสัญลักษณ์ของการสัญจรต่าง ๆ  สัญลักษณ์เคร่ืองหมายความปลอดภัยและ
สัญลักษณ์เคร่ืองหมายเปิดเป็นต้น 

สีเขียวผสมกับสีเหลือง จะได้สีเหลืองอมเขียว ท าให้คนนึกถึงทุกสรรพสิ่งก าลังแตก
หน่อ งอกงาม เต็มไปด้วยพลังอันมีชีวิตชีวา สีเขียวผสมสีน้ าเงิน จะได้สีเขียวน้ าทะเล (Sea green) 
แสดงออกถึงพลังของวัยรุ่น ที่ด้านหน่ึงสดใส อีกด้านสง่างามและสุขุม  

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 12 “The Yellow house” ผลงานปีค.ศ.1888 ของ วินเซ็น แวน โก๊ะ (Vincent Van Gogh) 
ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด10.2×7.6 ซม. 
(http://image.haosou.com/i?src=360pic_normal&q=梵高与黄房子) 
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ในการวาดภาพสีเขียวเป็นสีที่ใจกว้างมาก สามารถเข้าได้กับทุกสี แม้กระทั่งการตกแต่ง
และการวาดรูป ก็ไม่สามารถหลีกเลี่ยงการใช้สีเขียวได้เลย เช่น ผลงานชื่อ “Gauguin's chair”  ของ
วินเซ็น ผลงานชิ้นนี้ได้ถ่ายทอดถึงความรู้สึกเหงาและโดดเด่ียวของเขา เนื่องจาก พอล โกแกง(Paul 
Gauguin) ผู้ที่นั่งเก้าอ้ีตัวนี้ ได้จากเขาไป ซึ่งหนังสือหนา ๆ สองเล่มที่วางบนเก้าอ้ีที่ว่างนั้น มี
ความหมายแสดงถึงโลกศิลปะของปารีส รวมถึงบอกให้รู้เป็นนัยถึงทิศทางในการเดินทางของพอล 
ซึ่งเทียนที่ก าลังลุกไหม้ ได้แสดงถึงความรู้สึกเป็นห่วงของเพื่อน มีเบาะรองนั่งกับก าแพงสีเขียวที่ดู
อบอุ่นและมีความสัมพัทธ์กนั จากเหตุการณ์ในภาพแสดงให้เห็นถึงช่วงเวลาที่เขาทั้งสองแยกจาก
กัน มีความรู้สึกที่อบอุ่น หวงแหนเวลาของกันและกัน แต่ทว่าขณะที่วินเซ็นวาดภาพนี้ เขาก็ได้มีการ
ประกาศสิ้นสุดความสัมพันธ์ของการเป็นเพื่อนระหว่างเขากับพอล 

สีน้ าเงินเป็นสีที่มีพื้นที่กว้างใหญ่อยู่ภายในธรรมชาติ ท้องฟ้าปลอดโปร่งกว้างไกล สีสนั
ของคลื่นทะเลใหญ่ สัญลักษณ์และความหมายของสีน้ าเงินคือ สุขุม สงบ กว้างใหญ่ไพศาลและ
สติสัมปชัญญะ สีน้ าเงินบริสุทธ์ิท าให้คนรู้สึกสุภาพสงบเสงี่ยม สุขุมเยือกเย็น ในพื้นบ้านดั่งเดิมของ
ประเทศจีนเรียกสีน้ าเงินว่าสีฟ้าเข้ม  

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 13 “Gauguin's chair” ผลงานปี ค.ศ. 1888 ของ วินเซ็น แวน โก๊ะ (Vincent Van Gogh) 
ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 90.5×72 ซม.   
(http://www.xiexingcun.com/fangao02/20.html)               

 

ผลงาน “The Railway” ของเอดัวร์ มาเนต์ (Edouard Manet, ค.ศ 1832-1883)             
ศิลปินสมัยอิมเพรสชันนิสม์คนส าคัญของประเทศฝร่ังเศส ผลงานชิ้นนี้เขาใช้สีน้ าเงินอ่อน วาดภาพ
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ลูกสาวของเพื่อนเขาที่ดูสวยงามมีชิตชีวา แต่สีน้ าเงินที่ขุ่นมัว กลับท าให้คนรู้สึกเย็นชาและเศร้า
เสียใจ เช่น ผลงานชื่อ “Prostitute Before a Mirror” ของจอร์จ รูโอลท์ (Georges Rouault,  ค.ศ.
1871-1958) ศิลปินอิมเพรสชันนิสม์ของฝร่ังเศส เขาใช้สีน้ าเงินที่ถูกท าให้สกปรกแล้ว มาถ่ายทอด
ถึงความน่ากลัวและท าให้คนรู้สึกทนรับไม่ได้กับผู้หญิงคนนี้ 

สีม่วงเป็นสีแท้ที่มีน้ าหนักของสีน้อยที่สุด มีความงดงามละเอียดอ่อนและโอ่อ่า แต่ก็
ยังเป็นสัญลักษณ์ของความโอหังถือดี ความไม่กระตือรือร้น และท้อถอย สีม่วงให้ความรู้สึกลึกลับ
ในอีกรูปแบบหนึ่ง เมื่อสีม่วงถูกผสมให้อ่อนลงเป็นสีม่วงอ่อน ท าให้คุณสมบัติของสีเปลี่ยนไป สี
ม่วงอ่อนจะท าให้รู้สึกถึงความนุ่มนวล งดงาม เรียบ ๆ แต่เต็มไปด้วยความงามของผู้หญิง แต่ถ้าเป็น
สีม่วงเข้ม กลับท าให้คนรู้สึกถึงความลุ่มหลงโง่เขลา เชื่อถือไสยศาสตร์ 

สีด า สีขาว สีเทา เป็นกลุ่มสีกลาง ไม่มีสีสัน เป็นสีตรงข้าม ถึงแม้จะเป็นสีตรงข้าม แต่
ยังคงมีคุณสมบัติร่วมกันกับสีอ่ืน ๆ  มีพลังการถ่ายทอดและความรู้สึกลึกลับที่มากกว่าสีอ่ืน ๆ  สีขาว
และสีด าในขณะเดียวกัน ยังสามารถแสดงออกถึงความตาย ความเศร้าสลดและหวาดกลัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14 “The Railway” ผลงานปี ค.ศ. 1872  
ของ เอดัวร์ มาเนต์ (Edouard Manet) ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ  
ขนาด 93.3×111.5 ซม. 
(http//site.douban.com/166461/widget/notes/10108479/note/245442566/) 

ภาพที่ 15 “Prostitute Before a Mirror” 
ผลงานปี ค.ศ. 1906 ของจอร์จ รูโอลท์ 
(Georges Rouault ) 
(https://imgur.com/r/museum/cZhws) 
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สีด ามักจะท าให้คนนึกถึงความมืดของกลางคืน ที่ท าให้รู้สึกว่าน่ากลัว อึดอัดใจ ความเหงาและ
ความชั่วร้าย ในขณะเดียวกัน อีกด้านของสีด ายังมีลักษณะพิเศษของความเคร่งขรึมน่าเคารพและ
ความลึกลับ เช่น ผลงานชื่อ “The Scream” ของ เอ็ดเวิร์ด มุงค์ (Edvard Munch, ค.ศ.1863 – 1944) 
ศิลปินชาวนอร์เวย์ และผลงานชื่อ“Death and the Maiden” ของ อีกอน ชีเล(Egon Schiele, ค.ศ. 
1890-1918) ศิลปินชาวออสเตรีย ผลงานทั้งสองชิ้นนี้ ได้แสดงออกถึงความหวาดกลัวและไม่สบาย
ใจของเขาทั้งสองคน 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 “Death and the Maiden” ผลงานปี ค.ศ. 1915 ของ อีกอ  ชีเลอ ( Egon Schiele ) 
http://www.zhengxxg.cn/qc/5412.html) 

 

สีขาว ให้ความรู้สึกที่ความบริสุทธ์ิผุดผ่อง สดใส ศักดิ์สิทธ์ิและให้แสงสว่างแก่คนใน
ประเทศทางตะวันตก สีขาวคือสีชุดแต่งงาน แต่ในประเทศจีนสีขาวคือชุดที่ใส่ในพิธีงานศพแบบ
ดั้งเดิมที่มีประเพณีทางประวัติศาสตร์ยาวนานกว่าสองพันปี  

ผลงานจากภาพวาด “Reka Amy Roman lady Portrait” ของ ณาค หลุยส์ ดาวิด              
(Jacques Louis David, ค.ศ. 1748-1825) ศิลปินยุคนีโอคลาสสิคชาวฝรั่งเศส เน่ืองจากมาดามใน
ภาพวาดชอบใส่เสื้อผ้าสีขาว และมักมีท่วงทีที่สง่างามน่าชื่นชม ท าให้คนเคลิ้บเคลิ้ม ในยุคสมัยนั้น
มาดามมีสถานะที่สูงทางด้านวัฒนธรรม สง่างามและเฉลียวฉลาด เคยมีคนจ านวนไม่น้อยศรัทธา
เลื่อมใสต่อเธอ ภายในภาพวาดมาดาม Reka ใส่เสื้อผ้ากระโปรงยาวแบบโรมัน นั่งพิงลงบนเตียง
แบบโรมัน มีโคมไฟทองแดงอยู่เคียงข้าง และพื้นหลังของภาพมีสีสันไม่ฉูดฉาด เป็นภาพที่มีความ
ลงตัวของรูปร่างของลักษณะโครงสร้างและสีสัน ทุกอย่างดูสมดุลกลมกลืน ท าให้คนรู้สึกเงียบสงบ 
ศักดิ์สิทธ์ิและบริสุทธ์ิผุดผ่อง 
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สีเทาเป็นสีกลางหมายถึง ไมช่ัดแจ้งแน่นอน ธรรมดา อ่อนโยนและเป็นสีไม่มี
ลักษณะเฉพาะ   และสีของสีเทาจ าเป็นต้องอาศัยจากสีรอบข้าง เมื่ออาศัยกลุ่มสีร้อน  สีเทาจะมี
คุณสมบัติที่ดูเงียบและสุขุม เมื่ออาศัยกลุ่มสีเย็น สีเทาจะมีคุณสมบัติที่ดูอบอุ่น นอกจากนั้นสีเทายัง
มีความหมายถึงความถ่อมตัว ธรรมดาและความเหงา  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 17 “Portrait of Madame Récamier” ผลงานปี ค.ศ. 1800 ของ ณาค หลุยส์ ดาวิด (Jacques 
Louis David) ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าน้ ามัน 
(https://en.wikipedia.org/wiki/Portrait_of_Madame_R%C3%A9camier) 

 

เออแฌน เดอลากรัว (Eugène Delacroix, ค.ศ.1798-1863) ศิลปินชาวฝรั่งเศส        เคย
ต่อต้านการใช้สีเทาในการวาดภาพ เพราะสีเทาจะท าลายคุณสมบัติเดิมของสี ท าให้ระดับการ
เปรียบเทียบระหว่างสีลดลง 

สีทองและสีเงิน  เงินและทองนั้นมีราคาแพงและมีความวาวพิเศษ บวกกับถูกยุคสมัย
ศักดินาชนชั้นปกครองน าใช้บ่อย ๆ  ก่อให้เกิดเป็นสัญลักษณ์ของความเลิศล้ าสูงส่ง เจริญรุ่งเรือง
และความหรูหรา สัญลักษณ์นี้ก็ได้ถูกน ามาใช้ในภาพวาดด้วยเช่นกัน เช่น ผลงานของ กุสตาฟ 
คลิมท์ (Gustav Klimt, ค.ศ. 1862-1918) ศิลปินชาวออสเตรีย ในผลงานของเขามีการใช้สีทองเป็น
จ านวนมาก ภาพเขียนของเขาใช้สีที่ดูหรูหรา ที่ห่อหุ้มความรักและจิตใจหงอยเหงาเศร้าซึม และนี่ก็
เต็มไปด้วยบรรยากาศของเมืองนี้ในตอนนั้น 
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ภาพที่ 18 “Portrait of Adele Bloch-Bauer I” โดยศิลปิน กุสตาฟ คลิมท์ (Gustav Klimt) 
(https://en.wikipedia.org/wiki/Portrait_of_Adele_Bloch-
Bauer_I#/media/File:Gustav_Klimt_046.jpg) 

 

2.4.2 ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อความหมายของสัญลักษณ์ของสี 

2.4.2.1 ความหมายของสัญลักษณ์ของสี มีปัจจัยเกี่ยวข้องกับความเคยชินของชนชาติ 
ธรรมชาติแวดล้อมของภูมิศาสตร์ ดินฟ้าอากาศและประเพณีนิยม รวมทั้งจิตใจของชาวเมืองเป็นต้น 

ลองมองดูธงชาติของแต่ละประเทศ สีบนธงชาติเป็นศูนย์รวมที่สะท้อนให้เห็นถึง
อารมณ์ความรู้สึกของแต่ละชนชาติ เช่น ธงชาติสีแดงของประเทศจีน เป็นสัญลักษณ์ของสันติภาพ 
ที่พวกเขาได้รับมาจากการหลั่งเลือดสละชีพเพื่อชาติของวีรบุรุษ ในขณะเดียวกัน ยังเป็นสัญลักษณ์
ของการปฏิวัติ การเฉลิมฉลอง และความสิริมงคล ในเวลาเฉลิมฉลองของวันเทศกาล ส่วนใหญ่
มักจะใช้สีแดง ส่วนทางประเทศทะเลทรายในอาหรับ ส่วนมากมีธงชาติเป็นสีเขียว ซึ่งสีเขียวนั้นท า
ให้คนรู้สึกถึงชีวิตและความหวัง ส่วนประเทศที่แข็งแกร่งทางด้านสติสัมปชัญญะอย่างประเทศเยอรมัน 
มีธงชาติ 3 สี คือ สีด า สีแดงและสีเหลือง ทั้งสามสีนี้สะท้อนให้เห็นได้ชัดถึงจิตใจที่แน่วแน่ของ ชนชาติ 
และธรรมชาติทางภูมิศาสตร์ ดินฟ้าอากาศ ประเพณีนิยม รวมทั้งจิตใจของชาวเมืองที่เชื่อมผนึกอยู่
ด้วยกัน 
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2.4.2.2 สัญลักษณ์ของสีได้รับผลกระทบจากความเชื่อทางศาสนา 

กิจกรรมทางศาสนาบนโลกนี้ ไม่ว่าจะในอดีตหรือปัจจุบันล้วนมีพลังอันยิ่งใหญ่ 
ในแต่ละศาสนามีศีลและข้อบัญญัติทางด้านศาสนาหรือความเลื่อมใสศรัทธา ที่คล้ายกับพระราช
โองการของราชา อย่างเช่นในศาสนาพุทธ สีทอง คือสีที่โดดเด่นของแดนสุขาวดีหรือชมพูทวีป 
ส่วนศาสนาคริส สีแดงคือเลือดของพระเยซู เมื่อใส่เสื้อคลุมยาวสีแดง คือการแสดงความเลื่อมใส
ศรัทธาและปวารณาตัว และศาสนาอิสลาม สีเขียวคือสีอันศักดิ์สิทธิ์ตลอดกาลของศาสนิกชน ดังนั้น
จึงสามารถเหน็ได้ว่า ศาสนาที่ไม่เหมือนกันของชนชาติ ก็สามารถเป็นปัจจัยที่ท าให้อารมณ์
ความรู้สึกของสีและความหมายของสัญลักษณ์นั้นแตกต่างกันออกไปได้ 

2.4.2.3 สัญลักษณ์ของสีได้รับอิทธิพลจากยุคสมัย 
ในทุกยุคทุกสมัย ได้มีสีประจ าของแต่ละยุคสมัย เน่ืองจากวิวัฒนาการและการ

เปลี่ยนใหม่ของยุคสมัย ท าให้แนวความคิดของสีสามารถเปลี่ยนแปลงไปได้ การเปลี่ยนแปลงของสี
จึงกลายมาเป็นเคร่ืองหมายที่แสดงถึงความก้าวหน้าของยุคสมัย เช่น กางเกงยีนส์ ที่ไม่ว่าจะบนถนน
ใหญ่จนถึงตรอกเล็กซอยน้อย ก็สามารถเห็นได้ทั่วไป กลุ่มสีน้ าเงินคือสัญลักษณ์ของกางเกงยีนส์ ที่
ดูสง่า มีความโดดเด่นเฉพาะ ซึ่งได้เป็นสิ่งที่จดจ าอยู่ในหัวสมองของพวกเราแล้ว อีกตัวอย่างหนึ่งคือ 
ภาพวาดของแต่ละยุคสมัย เน่ืองจากได้รับอิทธิพลของยุคสมัย ท าให้ภาพวาดมีรูปแบบที่แตกต่างกัน 
ความหมายของสัญลักษณ์ของสีมีสาระส าคัญที่หลากหลาย เป็นสิ่งที่ส าคัญต่อโลกของศิลปะ ดังนั้น
วีธีการใช้สีจึงเป็นบทบาทส าคัญกับศิลปินทุกคน 

สีมีผลตอบสนองต่าง ๆ ต่อจิตใจของคน ซึ่งมีผลตอบสนองทางกายภาพ ได้แก่ 
ความร้อนหนาว ความใกล้ไกล ความหนักเบาและความเล็กใหญ่เป็นต้น ผลตอบสนองทางอารมณ์ 
ได้แก่ ความฮึกเฮิม สุขุม ปลอดโปร่ง ความคับแค้นใจและความตื่นเต้นเป็นต้น ทั้งหมดทั้งสิ้นนี้ได้
ถูกศิลปินน ามาใช้สร้างผลงาน ศิลปินได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกภายในใจและระบายอารมณ์
ความคิดของเขาออกมาทางผลงาน ที่คล้ายกับการแสดงเวทมนต์  

3. การแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีในภาพวาด 

ในขณะที่สร้างผลงานภาพวาด เหล่าศิลปินได้อาศัยการแสดงออกของสี มาถ่ายทอด
อารมณ์และความรู้สึกภายในใจของตนเอง ในขณะเดียวกันได้อาศัยวิสัยทัศน์ ที่สามารถส่งผล
กระทบต่อจิตใจของผู้คน 

ประวัติศาสตร์ของจิตรกรรมแบบตะวันตก ตั้งแต่ศตวรรษที่ 19 เป็นต้นมา สีในแวดวง
ของศิลปะได้ผ่านช่วงวีถีตั้งแต่หลุดพ้นการถูกจ ากัดการใช้ จนกระทั้งสีได้มีความเป็นอิสระใน
คุณค่า ซึ่งพอดีกับช่วงที่ศิลปินได้เพิ่มความส าคัญของอารมณ์ภายใน และความคิดลงไปในขั้นตอน
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ของการวาดภาพ แนวโน้มนี้จึงค่อย ๆ  สะท้อนให้เห็นถึงความอิสระและความไร้ขอบเขตของการ
วาดภาพ  ซึ่งต่อมาท าให้เรามีการส ารวจค้นหากฎเกณฑ์การพัฒนาของอารมณ์ความรู้สึกภายใน
ศิลปะภาพวาดได้ดีขึ้นและอิสระ 

3.1 การแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีในจิตรกรรมแบบตะวันตก 

นักวิชาการผู้มีชื่อเสียงเร่ืองทฤษฎีของสี โยฮันเนส อิตเทน (Johannes Itten, ค.ศ.1888-
1967)  ชาวสวิตเซอร์แลนด์ เขาคิดว่าการวิจัยจากแง่มุมของสุทรียศาสตร์ที่มีต่อสี ส่วนใหญ่สามารถ
แบ่งการใช้สีออกเป็น 3 ประเภทคือ ลักษณะความประทับใจของสี ลักษณะการแสดงออกของสี 
ลักษณะโครงสร้างของสี เหล่าศิลปินใช้กฎเกณฑ์พื้นฐานความจริงของสี มาปฏิบัติตามสัญชาตญาณ
ของตนเอง บวกกับนิสัยส่วนตัวของศิลปินที่ค่อย ๆ ก่อให้เกิดลักษณะพิเศษทางด้านการใช้สี และ
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะของตัวศิลปิน 

3.1.1 ลักษณะความประทับใจของสี 

ช่วงคร่ึงหลังของศตวรรษที่ 18  ประเทศฝร่ังเศสมีการปฏิวัติคร้ังใหญ่ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงโฉมหน้าทางการเมืองทั่วยุโรป ในเวลานั้นลักษณะเฉพาะของบุคคล
ได้รับความ นับถือ และแนวความคิดต่าง ๆ  ก็ได้รับการปลดปล่อยให้เป็นอิสระ ทั้งด้านสังคม 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ล้วนมีการพัฒนาก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เนื่องจากเป็นยุคสมัยที่เต็มไปด้วย
การทดลองและนวัตกรรมใหม่ จึงท าให้แนวความคิดของคนมีการเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ในยุคสมัยนี้
ได้ปรากฏทฤษฎีสีที่เป็นแสงของนิวตัน ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้คนในแถบตะวันตกเกิดความ
กระตือรือร้นต่อการศึกษาวิจัยเร่ืองของสี หนังสือที่จัดพิมพ์จ าหน่ายของเขา ช่วยท าให้คนตะวันตกได้
รับรู้และเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีในรูปแบบที่แตกต่างจากเดิม ต่อมานิวตันเร่ิมวิจัยจิตวิทยาสี ท า
ให้โลกศิลปะของฝร่ังเศสในขณะนั้นเกิดความไม่พอใจกับกลุ่มนักวิชาการ 

ในช่วงศตวรรษที่ 19 การปรากฏประวัติศาสตร์ภาพวาดของลัทธิประทับใจหรือลัทธิ             
อิมเพรสชันนิสม์ของฝร่ังเศส ซึ่งเป็นการพลิกผันคร้ังหนึ่งของสี ท าให้สีสามารถหลุดพ้นออกจาก
แนวคิดเดิม ๆ  ในขณะที่ศิลปินกลุ่มใหญ่รุ่นนั้นถูกสังคมรุมเร้าต่อว่า แต่ทว่าพวกเขายังคงเดินหน้า
เข้าสู่อารมณ์ความรู้สึกของสีที่พวกเขาได้ค้นพบอย่างไม่หยุดยั้ง ดังนั้นศิลปินกลุ่มอิมเพรสชันนิสม์
ทั้งหลายจึงสามารถสร้างผลงานภาพวาดที่อยู่บนประวัติศาสตร์ให้มีอารมณ์จากสีได้อย่างสมบูรณ์ 
และในขณะเดียวกันผลงานภายในประวัติศาสตร์ยังสามารถหลั่งไหลอารมณ์ความรู้สึกออกมาได้
อย่างเต็มที่ 
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โคลด โมเน่ท์ (Claude Monet, ค.ศ.1840-1926)ศิลปินคนส าคัญของฝร่ังเศส มีความส าคัญ
ในการเป็นผู้ริเร่ิมศิลปะอิมเพรสชั่นนิสม์ ชื่อเรียกอิมเพรสชันนิสม์มาจากชื่อภาพวาดของโมเน่ท์ 
ผลงานนี้มีชื่อว่า “Impression, Sunrise” เหตุการณ์ภายในภาพวาดเป็นช่วงเวลาที่พระอาทิตย์ขึ้น 
ท่าเรือถูกหมอกยามเช้าแผ่ปกคลุม ซึ่งถูกโอบล้อมด้วยสีม่วงอ่อน สีแดง สีน้ าเงินหม่นและสีส้ม
เหลืองเป็นต้น พระอาทิตย์สีแดงสดใสก าลังลอยขึ้น และใช้ลีลาการวาดภาพแบบเรียบง่ายกลายเป็น
ภาพของน้ าทะเล ท้องฟ้า และทัศนียภาพที่สลับทับซ้อนอยู่ด้วยกัน กลายเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันที่ดู
ครบถ้วนบริบูรณ์  ทิวทัศน์นี้คือทัศนียภาพที่เขาได้เห็นจากการมองออกไปทางนอกหน้าต่าง เรือทั้ง
สามล าที่อยู่ท่ามกลางหมอกบาง ๆ  ค่อย ๆ เลือนลางจนเห็นไม่ชัด ทั้งสิ่งก่อสร้างที่อยู่ในระยะไกล 
เคร่ืองยกของหนัก เรือและท่าเรือต่างก็ดูสลัวในยามเช้า เขาใช้เทคนิคและลีลาการวาดแบบ
ระเกะระกะ แสดงให้เห็นถึงการผสมผสานของหมอกในภาพวาด เมื่อได้มองเห็นภาพนี้เพียงแค่
เสี้ยววินาทีเท่านั้น ก็สามารถรู้สึกได้ถึงความสดใสที่มีชีวิตชีวาได้ 

ในช่วงเวลาคร่ึงชีวิตของโมเน่ท์ เต็มไปด้วยความมุ่งมั่นที่เดินตามรอยการ
เปลี่ยนแปลงของสี  ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แสงและสีเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อจิตวิทยาของมนุษย์เขามักจะ
วาดภาพโดยใช้เป้าหมายเดิม ๆ คร้ังแล้วคร้ังเล่า โดยมีช่วงเวลาและแสงสว่างที่แตกต่างกัน สีจาก
แสงของธรรมชาติ ได้แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของเขาในเสี้ยววินาทีนั้นออกมา 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 19 “Impression,Sunrise” (ในภาษาฝรั่งเศส Impression,soleil levant ) ผลงานปี ค.ศ. 1873  
ของ โคลด โมเน่ท์ (Claude Monet) ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 48×64 ซม. 
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3.1.2 ลักษณะการแสดงออกอารมณ์ของสี 

ศิลปะลัทธิแสดงพลังอารมณ์หรือลัทธิส าแดงพลังอารมณ์ (Expressionism) เป็นกลุ่มที่
แสวงหาความหมายของ “ความรู้สึกที่มีชีวิตชีวา” และประสบการณ์ทางอารมณ์ที่ขึ้นอยู่กับจิตใจ   และ
ไม่ใช่ความเป็นจริงทางวัตถุ แนวโน้มของศิลปินกลุ่มนี้จะบิดเบือนความเป็นจริงเพื่อที่จะแสดงผลที่มี
ต่ออารมณ์ และเป็นศิลปะอัตวิสัย (Subjective Art Form) พวกเขาไม่พอใจกับการพรรณาถึงสรรพสิ่งที่
เป็นวัตถุวิสัย ศิลปินกลุ่มนี้อาศัยการบิดเบือนความเป็นจริง มาระบายความเจ็บปวดภายในใจ พวกเขา
ปฏิเสธการด ารงอยู่ของวัตถุวิสัยที่อยู่กับโลกของความเป็นจริง และต่อต้านวัตถุวิสัยของศิลปะ 
กลุ่มลัทธิแสดงพลังอารมณ์ไม่ได้เป็นกลุ่มที่สามัคคีเป็นหนึ่งเดียวกัน เพราะศิลปินในกลุ่มมีความเชื่อ
ทางการเมืองและแนวคิดปรัชญาที่ต่างกัน ส่วนใหญ่พวกเขาได้รับอิทธิผลจากแนวคิดปรัชญาของ
คานต์ ปรัชญาสันชาตญาณของแบร็กซองและวิชาจิตวิเคราะห์ของ ฟรอยด์  

หลังจากศิลปินยุคอิมเพรสชันนิสม์ เร่ิมตระหนักถึงการแสดงออกของอารมณ์
ความรู้สึกของสี ท าให้สีมีพื้นที่การแสดงออกที่กว้างขึ้น พวกเขาแตกต่างจากกลุ่มอิมเพรสชันนิสม์
ที่แสวงหาแสงและสี แต่ให้ความส าคัญกับลักษณะเฉพาะที่เป็นอัตวิสัยและอารมณ์ความรู้สึก และ
ให้ความสนใจต่อการแสดงออกของสี ที่แฝงไว้ด้วยความรู้สึกส่วนตัวของศิลปิน พวกเขาเชื่อว่า
ศิลปะของพวกเขาแตกต่างกับศิลปะที่เป็นวัตถุวิสัย  

 จากแนวคิดข้อนี้ข้าพเจ้าจึงขอกล่าวถึงวินเซ็น ศิลปินผู้มีชื่อเสียงอีกครั้ง ซึ่งวินเซ็นใช้
ชีวิตทั้งชีวิตของเขาทุ่มเทให้กับการแสดงออกของอารมณ์และความรู้สึกของสี เขาใช้อารมณ์
ความรู้สึกภายในใจของเขา มาแสดงออกถึงภายนอกของเขามีความแข็งแกร่ง ในผลงานของเขาไม่
ว่าจะเป็นการวาดภาพนิ่ง “Sunflowers” ที่เป็นภาพในที่ร่ม “The Bedroom” ภาพของบุคคล “Portret 
van Père Tanguy”  หรือภาพวิวทิวทัศน์ “Wheat Field With Crows” ภาพวาดเหล่านี้ล้วนพรรณามา
จากความรู้สึกภายในใจของวินเซ็น ซึ่งแสดงให้เห็นถึงชีวิตที่เต็มไปด้วยความรักของเขา เช่น 
ผลงานชื่อ “ราตรีประดับดาว”  (The Starry Night) ที่แสดงให้เห็นถึงความพลุ่งพล่านของอารมณ์ 
ภายในภาพวาดมีการใช้สีสันตัดกันอย่างเด่นชัด จึงท าให้คนมอง เกิดความรู้สึกเวียนหัวตาลาย ซึ่ง
แสดงออกให้เห็นได้ชัดเจน ถึงสภาพจิตใจที่ได้รับความเจ็บปวดอย่างรุนแรง และอารมณ์ความคิดที่
ไม่สุขุม กระวนกระวายใจของเขาในตอนนั้น 
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ภาพที่ 20 “ราตรีประดับดาว” (The Starry Night) ผลงานปี ค.ศ. 1889 ของ วินเซ็น แวน โก๊ะ 
ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ (http://image.haosou.com/i?q=梵高与星空
&src=tab_www) 

 

วินเซ็น ใช้ความรู้สึกที่แท้จริงของเขามาสร้างผลงาน โดยสิ่งที่เขาถ่ายทอดออกมา
ทั้งหมดคือความรู้สึกที่มาจากสิ่งต่าง ๆ ภายในใจ แต่ไม่ใช่จากสิ่งที่เขามองเห็นสีสันในผลงานของ
เขามีพลังแฝงอยู่ และเขาน าพลังนี้มาใช้ได้อย่างโดดเด่นในผลงานชื่อ “The Night Cafe in the Place 
Lamartine in Arles” ในผลงานนี้ เขาได้ใช้สีแดงและสีเขียวมาแสดงออกถึงอารมณ์ที่หวาดกลัวของ
คน สีเหลืองที่กระตุ้นต่อสายตาและสีเขียว จะท าให้คนรู้สึกร าคาญ บวกกับแสงไฟที่แสบตากับ
พื้นที่สีแดงในภาพวาดนั้น ได้เกิดสีสันตัดกัน ท าให้คนรู้สึกไม่ดีทั้งมืดและน่ากลัว เป็นเพราะว่าเขา
ได้ถูกเจ้าของร้านกาแฟนี้ไล่ออกมาอย่างหยาบคาย ดังนั้นเนื้อหาในภาพวาดนี้ คือภาพสะท้อน
ความรู้สึกของเขาในตอนนั้น   

วินเซ็น มักใช้อารมณ์และความรู้สึกจริงเป็นแนวทางของการวาดภาพ ซึ่งแนวทาง
ศิลปะของเขาแสดงให้ศิลปินรุ่นหลังเห็นถึงการน าสีมาถ่ายทอดพลังอันยิ่งใหญ่ภายในจิตใจ คล้าย
กับอ็องรี มาติส(Henri Matisse) หัวหน้าลัทธิโฟวิสซึ่ม(Fauvism) ของศิลปินชาวฝร่ังเศส ที่แสดงให้
เห็นถึงการแสวงหาพลังของอารมณ์และความรู้สึกของสี ท าให้ในปัจจุบันคุณสมบัติอารมณ์และ
ความรู้สึกที่แท้จริงของสีถูกปลดปล่อยให้มีอิสระภาพ 

ศิลปินลัทธิโฟวิสซึ่ม(Fauvism) ในศตวรรษที่ 20 พวกเขาใช้รูปทรงอิสระ ใช้สีสดใส
ตัดกันอย่างรุนแรง โดยปกติแล้วจะใช้สีที่ไม่ผ่านการผสม และใช้ฝีแปรงหนาในการวาดภาพ จึงท า
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ให้ภาพมีผลลัพธ์ที่แข็งแกร่งรุนแรง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการแสวงหาการแสดงออกทางอารมณ์ที่มี
แนวโน้มของลัทธิแสดงพลังอารมณ์ และเมื่อกล่าวถึงโฟวิสซึ่ม (Fauvism) ภาษาฝร่ังเศส แปลว่า
สัตว์ป่า แต่ความจริงแล้วลัทธิโฟวิสซึ่ม ไม่ได้มีความหมายเหมือนค าศัพท์เลย แต่กลับมีคุณสมบัติที่
สุภาพอ่อนโยน   

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 “The Night Cafe in the Place Lamartine in Arles” ผลงานปี ค.ศ.1888 ของ วินเซ็น แวน โก๊ะ 
(Vincent Van Gogh) ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 81×65.5 ซม.  
(http://image.haosou.com/i?q=梵高与咖啡馆&src=tab_www) 

 

ผลงานปี ค.ศ. 1909 -1910 ที่ชื่อ “การเต้นร า” (Dance) ของ อ็องรี มาติส(Henri 
Matisse; ค.ศ.1869-1954)  ขณะที่เขาสร้างผลงาน เขาได้พานางแบบไปที่ชายฝั่งของทะเลเมดิเตอร์เร
เนียนด้วย ในผลงานชิ้นนี้มีการเชื่อมโยงกับทะเลเมดิเตอร์เรเนียนที่ท าให้เขารู้สึกเบิกบานใจ ซึ่งพื้น
หลังสีน้ าเงินของภาพ คือท้องฟ้าสีครามของเดือนสิงหาคมในฤดูร้อนทางตอนใต้ ในพื้นที่สีเขียว ท า
ให้คนนึกถึงทุ่งหญ้าสีเขียวมรกต ส่วนคนที่เป็นนักเต้นร าในภาพใช้สีแดงชาด ซึ่งแสดงถึงความ
แข็งแรงของคนแถวทะเลเมดิเตอร์เรเนียนที่มีผิวสีน้ าตาล ในภาพวาดนี้เต็มไปด้วยพลังของนัก
เต้นร า ที่ดูคล้ายกับถูกควบคุมด้วยจังหวะ พวกเขาจับมือกันเป็นวงกลม ร่างกายบิดเบี้ยว ทั้งแขนและ
ขาก าลังเต้นร าอย่างบ้าคลั่ง และแสดงให้เห็นถึงความไร้เดียงสา ผลลานนี้มีการใช้สีง่าย ๆ เพียงสาม
สีเท่านั้น แต่กลับดูมีพลังของจิตวิญญาณอย่างมาก โดยมาติสได้ใช้เสรีภาพการแสดงออกทาง
อารมณ์ของสีมาท าให้เกิดแรงโน้มน้าว และเขากลายเป็นศิลปินที่มีลักษณะเฉพาะของการใช้สีที่เก่ง
ที่สุดในในประวัติศาสตร์ 
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ลัทธิแสดงพลังอารมณ์ให้ความส าคัญในเร่ืองของการใช้สี มาแสดงออกถึงอารมณ์
ความรู้สึก ซึ่งบทบาทของสีขึ้นอยู่กับความสามารถของการแสดงออก ไม่ได้ขึ้นอยู่กับวัตถุหรือ
ผลงาน แต่อาศัยหัวใจน าพา เสรีภาพการแสดงออกของตนเอง แสวงหาผลตอบสนองของอารมณ์
ความรู้สึกของสี 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 22 “การเต้นร า” (Dance) ของ อ็องรี มาติส (Henri Matisse) ผลงานปี ค.ศ. 1909 -1910 
(http://baike.haosou.com/doc/4686651-4900563.html) 

 

3.1.3 โครงสร้างอารมณ์ของสี 

โครงสร้างของสีเร่ิมพิจารณาปัจจัยส าคัญจาก ขนาดพื้นที่ของสี ความเล็กใหญ่ จังหวะและ
ความกลมกลืนเป็นต้น ซึ่งความสัมพันธ์ของโครงสร้างสี อาจส่งผลกระทบต่อรูปแบบของภาพวาด จึงได้
พยายามที่จะสร้างความสามัคคีที่เป็นนามธรรม เพื่อให้สีเป็นสัญลักษณ์อย่างหนึ่งของนามธรรม หรือใช้
ความสัมพันธ์จากสีด า สีขาว สีเทา จุดเส้นและพื้นผิวมาประกอบให้ได้ภาพที่มีงดงามและสัดส่วนที่
สมบูรณ์ โดยไม่ต้องอ้างอิงจากสิ่งใด ๆ ในธรรมชาติมาแสดงให้เห็นผลการตอบสนองของจิตใจ และ
ศิลปินที่มีลักษณะโครงสร้างสีคือ วาซีลี คันดินสกี (Wassily Kandinsky, ค.ศ.1866-1944) ปิแอร์ มองเด
รียน (Piet Cornelies Mondrian, ค.ศ.1872-1944) ฮวน มีโร อี เฟร์รา (Joan Miró i Ferrà, ค.ศ.1893-1983) 
และปาโบล รุยซ์ ปิกัสโซ (Pablo Ruiz Picasso,ค.ศ.1881-1973) เป็นต้น 

คันดินสกี เป็นศิลปินชาวรัสเซียคือผู้น าลัทธินามธรรม(Abstract) ซึ่งจินตนาการที่มี
มากกว่าคนอ่ืนของเขา ท าให้ศิลปะนามธรรมถูกเปิดประตูบานใหญ่ออกมา โดยเขามองว่าสีคือวัตถุ
และจิตใจที่มีความพิเศษ ภายในผลงานของเขาแสดงให้เห็นถึงจินตนาการของสี สามารถพบเห็น
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การด ารงชีวิตของเขาในยุคสมัยนั้นได้ทั้งหมด ภายในเงาของศิลปะที่เต็มไปด้วยอารมณ์พลุ่งพล่าน
และรูปแบบศิลปะที่ได้ผลลัพธ์มาจากการตกแต่ง ถึงแม้ว่าเขาจะได้รับการสนับสนุนหรือการ
ตอบสนองที่ไม่เพียงพอ แต่การเผชิญหน้ากับชีวิตใหม่ของคันดินสกีในคร้ังนี้ เขาได้กล่าวคาดการณ์
ไว้ว่า “ทุกสิ่งอย่างที่เกิดขึ้นมาจากความต้องการภายในใจและมาจากวิญญาณล้วนสวยงามทั้งสิ้น”  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 23 “Several Circle” ผลงานปี ค.ศ.  1926 ของ วาซีลี คันดินสกี (Wassily Kandinsky)
ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 140.3×140.7 ซม. 
(http://www.zhengxxg.cn/qc/5070.html)  

 

ผลงานของ คันดินสกี “Several Circles” เป็นหนึ่งในผลงานที่มีชื่อเสียงของศิลปะ
นามธรรม ภายในภาพวาดมีรูปทรงเลขาคณิตคือวงกลม วงกลมเหล่านั้นที่ลอยอยู่บนพื้นที่สีด า มีทั้งทับ
ซ้อนและกระจายออกไป ซึ่งสามารถรู้สึกได้ถึงการตัดกันของแสงและสี และได้รับการกระตุ้นทาง
วิสัยทัศน์ โดยเขาอาศัยการเปรียบเทียบขนาดเล็กใหญ่และความใกล้ไกลและสีของวงกลม  มาก่อให้เกิด
ความลึกของพื้นที่ จึงท าให้ผู้รับชมเข้าใจถึงความงามของนามธรรม อย่างไรก็ตาม คันดินสกี ยังมีความ
โดดเด่นในด้านการผสมผสานปัจจัยของการภาพวาด และความรู้สึกของเพลงเข้าด้วยกัน เขามีพรสวรรค์
ในด้านดนตรีมาตั้งแต่เด็ก ขณะที่เขาฟังเพลงก็สามารถเกิดแรงกระตุ้นต่อการวาดภาพได้ มีหลายคร้ังที่
เขาผสมผสานสีสันและดนตรีเข้าด้วยกัน เช่น ในขณะที่เขากล่าวถึงสีฟ้าคือสีที่เขาชอบที่สุด เขาคิดว่าสี
ฟ้าอ่อนคล้ายกับขลุ่ยยาว สีฟ้าเป็นเหมือนกับไวโอลินใหญ่ สีน้ าเงินที่เข้มที่สุดเปรียบเสมือนเปียโน
ภายในโบสถ์ และเมื่อกล่าวถึงสีม่วง คันดินสกีคิดว่าสีม่วงเหมือนกับเสียงโทนต่ าของคอร์แองเกลส์
หรือเคร่ืองเป่าลมไม้ เขายังกล่าวเปรียบเทียบอีกว่า สีคือคีย์บอร์ด ตาคือค้อน ทฤษฎีคือคีย์มากมายที่อยู่
บนเปียโน ศิลปินคือวงดนตรี และเมื่อสัมผัสสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือคีย์ใดคีย์หนึ่ง ก็จะสามารถสั่นสะเทือน
ถึงวิญญาณของมนุษย์ ”   ดังนั้นการชื่นชมผลงานศิลปะนามธรรมของคันดินสกี จ าเป็นต้องใช้ตาฟัง 
ส่วนสีสันคือการเขียนโน๊ตดนตรีซิมโฟนี 
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แต่ ปิแอร์ มองเดรียน ศิลปินชาวดัตช์ กลับไม่ได้มีรูปแบบการสร้างผลงานเหมือนกับ
ศิลปินคนอ่ืน ๆ ที่น าความตื่นเต้น ฮึกเหิม หุนหันพลันแล่นมาสร้างผลงาน  แต่การสร้างผลงานของ
เขา ควรต้องมีความหมายและการวางแผน หรือกล่าวได้ว่า ก่อนที่จะสร้างผลงานศิลปะให้เสร็จ 
จ าเป็นต้องอาศัยหัวใจทั้งหมดประกอบกับความคิดออกมา ควรใจเย็นและมีโครงสร้างของแผนงาน 
จ าเป็นต้องมีความแม่นย าและตายตัวทางด้านเทคนิค  

ปิแอร์ มองเดรียน เขาได้ก็พัฒนารูปแบบการสร้างผลงานและค้นคว้าเร่ือยมา
จนกระทั่งมีรูปแบบที่ลักษณ์เฉพาะของตนเอง โดยเขาใช้ความเข้มของสีแดง สีเหลือง และสีน้ าเงิน 
ซึ่งเป็นรูปแบบของงานแบบนามธรรม ท าให้วิสัยทัศน์ของสีและรูปร่างเกิดความกลมกลืนเป็นหนึ่ง
เดียวกัน เช่น ผลงานชื่อ “The Red Tree” เขาได้ค้นหาการเปลี่ยนแปลงของสีแบน ซึ่งลักษณะเด่น
ของผลงานชิ้นน้ีคือต้นไม้ภายในภาพ บนพื้นในภาพมีจุดสีแดงและสีด าคล้ายกลีบดอกไม้ มีเส้นของ
รูปร่างต้นไม้คดเคี้ยวไปมา มีทั้งความชัดเจนและสลัว ในศิลปะนามธรรมของเขาออกมาในรูปทรง
ที่บริสุทธ์ิในฐานะรูปธรรมและมีตัวตน สามารถด ารงอยู่ได้ในตัวของมันเอง ขณะที่เราชมต้นไม้สี
แดงน้ัน สามารถรู้สึกได้ถึงโลกที่มีชีวิตชีวา และในพื้นหลังสีฟ้า แสดงออกถึงความงามที่ใสสะอาด
และเงียบสงบ ซึ่งเขาได้ใช้บริบทที่ว่า “ในเวลานี้ไม่มีเสียงชนะมีเสียง” มาถ่ายทอดความรู้สึกที่โร
แมนติก ความเงียบสุขุม โดยที่เขาใช้ฝีปากกาลายเส้นง่าย ๆ กับสีพื้นฐานเป็นองค์ประกอบของ
ผลงาน หลังจากนั้น ปิแอร์ มองเดรียน ได้ถูกเหล่าศิลปินยอมรับว่าเป็น “ลัทธินามธรรมแบบสุขุม”  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 24 “The Red Tree” ผลงานปี ค.ศ.  1908 ของ  ปิแอร์ มองเดรียน (Piet Cornelies Mondrian)
ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ   (http://www.aiweibang.com/yuedu/2827768.html) 
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3.2 การแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีในจิตรกรรมของจีน 

การแสดงออกอารมณ์ความรู้สึกของสี พบคร้ังแรกในประวัติศาสตร์ของจิตรกรรมตะวันออก
ของจีน เช่น ศิลปินโบราณของจีนใช้รูปแบบการสาดหมึกสาดสี มาเป็นลักษณะพิเศษในการถ่ายทอด
อารมณ์ความรู้สึกของศิลปะ แต่อย่างไรก็ตาม การแสดงออกอารมณ์ความรู้สึกของสีในประเทศจีนได้
ผ่านช่วงวิถีการพัฒนาที่ซับซ้อน ในศตวรรษที่ 20 ตอนต้น ประเทศจีนได้ส่งเสริมวิทยาศาสตร์และ
ประชาธิปไตย หลังจากที่เกิดเหตุการณ์ขบวนการรักชาติ (五四爱国运动，  五四运, The May 4th  
Movement of 1919) ท าให้ศิลปะการวาดภาพจีนหลุดพ้นจากแบบเก่า    ซึ่งได้มีการผลักดันให้จิตรกรรม
จีนมีการพัฒนาเป็นวงกว้าง โดยได้รับแรงสนับสนุนจากการเรียนรู้จิตรกรรมแบบตะวันตก เพื่อน ามา
ปฏิวัติจิตรกรรมแบบดั่งเดิมของจีน และผลักดันการพัฒนาของวัฒนธรรมใหม่  

ผลกระทบของกระแสวัฒนธรรมใหม่ของจีน ท าให้ศิลปินจ านวนมากไปเรียนวาดภาพที่
ยุโรปและญี่ปุ่น จึงได้มีการน าภาพวาดสีน้ ามันของตะวันตกเข้ามาที่ประเทศจีน ในสังคมแห่งความ
จริงในขณะนั้น ประเทศจีนได้สร้างจุดยืนให้กับภาพวาดสีน้ ามันเป็นแบบสัจนิยม ในสมัยนั้น สีเป็น
เพียงตัวช่วยแสดงออกของรูปร่างเท่านั้น แต่การแสดงออกของอารมณ์ความรู้สึกของสี ในตะวันตก
กลับมีสถานะความส าคัญต่อศิลปะมาก จนกระทั่งผู้ที่ไปศึกษาในยุโรปได้กลับมาเผยแพร่ภาพวาด     
สัจนิยมแบบคลาสสิก ศิลปินเหล่านั้นได้แก่ สวี่เปยหง (Xu Beihong, ค.ศ 1895-1953) จิตรกร
สมัยใหม ่และเยี้ยนเหวินเหลียง (Yan Wenliang, ค.ศ.1893-1988)เป็นต้น ในขณะเดียวกันยังมีศิลปิน
บางท่าน ได้รับอิทธิพลจากลัทธิประทับใจยุคหลังและลัทธิอ่ืน ๆ จากตะวันตก เช่น หลิวไฮ่ซู่(Liu 
Haisu, ค.ศ.1896-1994) หลินเฟิงเหมียน (Lin Fengmian, ค.ศ.1990-1991) และอู๋ต้าหยู (Wu Dayu, 
ค.ศ.1903-1988 )เป็นต้น พวกเขาอาศัยท่วงท านองฝีแปรงที่อิสระ กับความอุดมสมบูรณ์ของสีมา
แสดงให้เห็นถึงอัตวิสัยและอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดของตัวเอง และยังเผยแพร่การแสดงออก
ความรู้สึกส่วนตัวและแนวความคิดของสีสมัยใหม่ มาเป็นภาพวาดสีน้ ามันยุคแรกของประเทศจีนที่
ศึกษาวิจัยเกี่ยวการแสดงออกของอารมณ์และความรู้สึกที่เป็นอัตวิสัยของสี 

นับตั้งแต่ที่ประเทศจีนปฏิรูปการเปิดประเทศ แวดวงศิลปะก็ได้ปะทุอีกคร้ัง ได้เกิดขบวนการ
คลื่นลูกใหม่ของศิลปะ85 (85美术新潮) นั่นคือจุดเร่ิมต้นของศิลปะสมัยใหม่ของจีน และท าให้พลัง
ของชีวิตและจิตวิญญาณของชนชาติในแวดวงศิลปะปะทุขึ้นอย่างคึกคัก ท าให้รูปแบบศิลปะสมัยนั้น
ส่วนใหญ่มีความเกี่ยวข้องกับสภาพความเป็นอยู่ของชีวิตและเหตุผล โดยที่เหล่าศิลปินเร่ิมเน้นเร่ืองของ
ลักษณะเฉพาะของตัวเองและความทันสมัย ดังนั้นผลงานภาพวาดจึงให้ความส าคัญกับอารมณ์
ความรู้สึกภายในและแนวคิด หลังจากนั้นได้เร่ิมเกิดสถานการณ์เสรีภาพในการสร้างผลงาน  ซึ่งเหตุผล
เหล่านี้ท าให้เกิดประเทศจีนมีวัฒนธรรมศิลปะที่หลากหลาย แต่ทุก ๆ รูปแบบของการวาดภาพล้วน
ได้รับการพัฒนา ทั้งแบบสัจนิยม แบบการแสดงความรู้สึก แบบนามธรรม ในเทคนิกวิธีการเขียนฝีแปรง
แบบอิสระ (Freehand brushwork in traditional Chinese painting) 
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3.2.1 การใช้สีที่เป็นลักษณะเฉพาะตัวเอง หลิวไฮ่ซู่ (Liu Haisu, 刘海粟,  ค.ศ.1896-1994) 

หลิวไฮ่ซู่ คือ จิตรกรรมจีนสมัยใหม่ เป็นบุคคลหนึ่งในขบวนการเคลื่อนไหวเพื่อ
เผยแพร่ความรู้สมัยใหม่ให้แพร่หลาย เขาได้สร้างผลงานที่โดดเด่นให้กับกลุ่มจิตรกรรมสมัยใหม่
ของจีน ซึ่งภาพวาดของเขามีการแนวโน้มไปทางลัทธิประทับใจยุคหลัง น าอารมณ์ความรู้สึกที่
แท้จริงของโลกธรรมชาติวาดบรรยายออกมา และเขายังส่งเสริมการถ่ายทอดลักษณะเฉพาะที่ใช้อัต
วิสัยของสีมาถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกภายใน ซึ่งให้ความสนใจในจิตวิญญาณของเสรีภาพส่วน
บุคคล โดยที่เขาเชื่อมั่นมาตลอดว่าอารมณ์ความรู้สึกของโลกภายในจิตใจ คือสิ่งที่มีคุณค่าต่อการ
แสดงออก ถึงแม้หลิวไฮ่ซู่ จะเรียนรู้ศิลปะแบบตะวันตก แต่ในขณะเดียวกันเขายังคงไม่ลืมจิต
วิญญาณวัฒนธรรมท้องถิ่นของจีน เช่น ผลงานชื่อ “ประตูหน้าของปักกิ่ง” (Front door of Beijing ,  
北京前门) สีสันในภาพตัดกันอย่างรุนแรง ใช้ฝีแปรงการวาดที่กล้าได้กล้าเสีย ใช้ลายเส้นหนาร่าง
เค้าโครงและผสมผสานสีสันต่าง ๆ เข้าด้วยกัน จึงท าให้คนรู้สึกได้ถึงการหลั่งไหลออกมาของ
อารมณ์ความรู้สึกที่แท้จริง ซึ่งความลึกลับของเมืองโบราณนั้น ได้เป็นแรงบัลดาลใจและความ
กระตือรือร้นต่อการสร้างผลงานของเขาเป็นอย่างมาก ภายในภาพปรากฏกระเบื้องเคลือบสีเขียว
สว่างและอิฐสีแดงของก าแพงวัง ที่อยู่ภายใต้แสงเงาที่แข็งแกร่งของท้องฟ้า และประตูหน้าที่ยิ่งใหญ่
มีกลุ่มคนเดินผ่านไปมาดูคึกคักอย่างยิ่ง สังเกตการใช้สีและเทคนิคภายในภาพแล้ว พบว่าเขามี
ทัศนคติการสร้างผลงานที่เหมือนกับ วินเซ็น แวน โก๊ะ ซึ่งในขณะนั้น หลิวไฮ่ซู่ไม่ได้รับการยอมรับ
จากทุกคน แต่เขาไม่ได้สูญเสียความเป็นตัวเอง เขายังคงอาศัยผลงานมาแสดงให้เห็นถึงความคิด
และอารมณ์ของตนเอง  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 25 “ประตูหน้าของปักกิ่ง” (Front door of Beijing, 北京前门) ผลงานปี ค.ศ. 1992 ของ
หลิวไฮ่ซู่(Liu Haisu, 刘海粟) ขนาด 79.8×64.4 ซม.   
(http://gallery.artxun.com/opus_100130771.shtml) 
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3.2.2 อิสรภาพของการแสดงออก ท าให้เกิดเสรีภาพของจิตวิญญาณ อู๋ต้ายวี่ (Wu Dayu,  吴

大羽, ค.ศ.1903-1988)  

ภาพวาดนามธรรมของอู๋ต้ายวี่ เกือบจะพร้อมกันกับตะวันตก โดยเฉพาะลักษณะการ
สร้างสรรค์ผลงานที่อยู่ในระดับแถวหน้า ผลงานของเขายืนหยัดด้วยการวิพากษ์วิจารณ์ของตนเองเสมอ 
อาศัยความรู้สึกส่วนตัว ค้นพบตัวตนของตนเองและการแสดงออกถึงตัวตนของตนเอง เขาคิดว่าการ
สร้างสรรค์ผลงานและการประดิษฐ์คิดค้น ถึงจะเป็นความสุขและเสรีภาพที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของคน  

ผลงานของ อู๋ต้ายวี่ “สีของหญ้า”(Color of Glass, 色) ให้ความรู้สึกแข็งแกร่งต่อผู้รับชม 
ภายในภาพทั้งหมดไม่ได้ใช้รูปร่างและโครงสร้างที่แท้จริงของดอกไม้ แต่ได้ใช้ลีลาของสีสันมา
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของภาพวาด เมื่อผสมผสานศิลปะพู่กันจีนเข้าไป จึงท าให้กลายเป็นลักษณะ
รูปแบบของภาพ  ที่สามารถสัมผัสได้ถึงจิตวิญญาณส่วนลึกของคนโดยตรง  ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
อิสระภาพในตัวของศิลปิน ที่น าเสรีภาพของจิตวิญญาณและความคิดมาสร้างผลงาน ในผลงาน
รูปแบบนามธรรมของ อู๋ต้ายวี่ ไม่เพียงใช้สีสันสดใสกับลลีาการวาดที่เป็นอิสระ แต่ยังมีการ
ผสมผสานจิตวิญญาณภาพวาดแบบดั่งเดิมอย่างรูปแบบฟรีแฮนด์ (Freehand brushwork in 
traditional Chinese painting) ได้เป็นอย่างดีอีกด้วย เช่นผลงานชื่อ “สวนสาธารณะในช่วงเช้า” (Park 
in the morning, 公园的早晨) เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 26 “สีของหญ้า” (Color of Glass, 色草) ผลงานปี ค.ศ. 1984 ของ อู๋ต้ายวี่ (Wu Dayu,吴
大羽) ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 37×51.5 ซม. 
(http://www.artsbj.com/Html/art/jddd/0165507.html) 
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3.2.3 ความรู้สึกต่อบ้านเกิดสีแดงของ ลัว เอ่อ ฉุน ( Luo Er Chun,  罗尔纯, ค.ศ. 1930 –ปัจจุบัน) 

ในศตวรรษที่ 20 ลัว เอ่อ ฉุน เป็นจิตรกรรมจีนรุ่นที่ 3 ที่มีลกัษณะเฉพาะตัวของเขา
และเป็นหนึ่งในศิลปินที่ประสบความส าเร็จ ภายในผลงานของเขามีความบริสุทธ์ิ ซึ่งได้รับแรงบัล
ดาลใจและสิ่งปลุกเร้าจากธรรมชาติ จึงมีลักษณะการแสดงออกที่แข็งแกร่ง เขามีความช านาญด้าน
ประสบการณ์ชีวิตและมีความรู้สึกที่หลากหลายภายในโลกของจิตใจ นอกจากนั้นเขายังใช้รูปแบบ
การแสดงออกในแบบเฉพาะของตนเอง โดยมีการแสดงของอารมณ์ความรู้สึกที่ได้พบเจอจากการ
ด ารงชีวิต รวมทั้งการตัดกันของสีสัน ซึ่งภายในความกลมกลืนของภาพ ได้มีการระบายอารมณ์
ความรู้สึกของตนเองออกมา และสามารถโน้มน้าวได้ถึงหัวใจของผู้คน  

เขาเคยกล่าวว่า “ ขณะที่เขาได้เหยียบบนพื้นดินสีแดงของบ้านเกิด และมองไปที่ 
เนินเขาที่เป็นคลื่นสูงต่ า ระหว่างเนินเขามีบ้านเรือนกระจัดกระจายปนเปกัน เพียงแค่ครู่เดียว 
ความรู้สึกคุ้นเคยของบ้านเกิดก็กลับมาอีกครั้ง ถ้าหากกล่าวว่าในศิลปะมี “ราก” ที่ต้องกลับไป ฉัน
คิดว่า “ราก” ของฉันควรกลับมาอยู่ที่พื้นดินของบ้านเกิด ”  ความรู้สึกที่เข้มข้นต่อบ้านเกิดของเขา 
ได้ถูกน ามาถ่ายทอดในผลงาน ชื่อ “กันยายน” (September, 九月)  และ “ที่ดินสีแดง” (The red land; 
红色的土地) เป็นต้น  

ผลงานชื่อ “กันยายน” (September, 九月) ในภาพเต็มไปด้วยสีแดงสดใส ที่มีสีตัดกันอย่าง
เด่นชัดระหว่างสีแดงกับสีเขียวและสีเหลืองกับสีม่วง จึงท าให้รู้สึกร่าเริงและสดใส เร่ืองราวในภาพวาด
กล่าวถึง “ บนพื้นสีแดงได้มีหญ้าสีเขียวเกิดขึ้น และมีหญิงสาวคนหนึ่งที่ดูเต็มไปด้วยพลังชีวิตอันคึกคัก  
ก าลังยืนอยู่ใต้แสงแดดสีทอง ”ผลงงานนี้เขาได้อาศัยความรู้สึกร่วมของสีมาผสมผสานและตัดกัน เพื่อ
ระบายถึงความรู้สึกอบอุ่นของเขาที่มีต่อบ้านเกิด และนั้นได้เป็นการแสดงออกที่ท าให้ผู้คนรู้สึก
หลงไหลและเข้าถึงบรรยากาศของภาพวาด 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 27 “กันยายน” (September, 九月) ผลงานปี ค.ศ. 1995 ของลัว เอ่อ ฉุน ( Luo Er Chun, 罗尔纯 )   
ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด 163×154 ซม. (http://gallery.artron.net/works/167_w38129.html) 
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3.2.5 พลังสีสันของเยี้ยนผิง (Yan Ping, 闫平, ค.ศ. 1956–ปัจจุบัน) 

เยี้ยนผิง เคยกล่าวไว้ ฉันคิดว่า สี คือการถ่ายทอดอารมณ์อย่างหนึ่ง รูปลักษณ์ คือ
องค์ประกอบโครงสร้างที่ส าคัญของภาพวาด ภายในภาพวาดนั้นได้หลั่งไหลประสบการณ์และ
ความรู้สึกของฉัน ซึ่งสีสันต่าง ๆ ภายในภาพมีความสัมพันธ์ที่ท าให้วาทกรรมในภาพวาดมีชีวิตชีวา 
โดยที่ความจริงในภาพวาด คือความปรารถนาที่มาจากส่วนลึกของหัวใจ ฉันจึงใช้สีสันและเทคนิค
ลีลาของการสร้างผลงาน มาบอกเล่าถึงอารมณ์ความรู้สึกของฉัน 

ในปัจจุบัน เยี้ยนผิง คือ ศิลปินหญิงที่มีอิทธิพลมากคนหนึ่งของประเทศจีน ในผลงานของ
เธอมีลักษณะรูปแบบการใช้หมึกจีนและอารมณ์ที่พลุ่งพล่านของลักษณะการแสดงออกแบบตะวันตก จึง
ท าให้เกิดการผสมผสานเสน่ห์ของจีนและตะวันตกได้อย่างสมบูรณ์แบบ ซึ่งในผลงานของเธอมีการใช้
ความอ่ิมตัวของสีเป็นจ านวนมาก เมื่ออาศัยแสงและสีเสริม จะท าให้ภาพอบอุ่นและมีชีวิตชีวา 

สภาพความเป็นอยู่ของเยี้ยนผิง เธอใช้ชีวิตที่เงียบสงบอยู่ที่เดิมและไม่ค่อยได้สื่อสาร
กับผู้อ่ืน ในทุก ๆ วันนอกจากจะจินตนาการถึงการสร้างสรรค์ผลงานแล้ว ก็คือต่ืนนอนตอนหกโมง
เช้าทุกวัน ฝึกอ่านภาษาอังกฤษ ท าอาหารเช้า วาดรูป และเลี้ยงลูกเป็นต้น ดังนั้นเธอจึงคิดว่าเธอได้
สร้างผลงานที่เกิดขึ้นจากอารมณ์และความรู้สึก  

เยี้ยนผิง เป็นคนที่อยู่กับความเป็นจริง ศิลปะและการด ารงชีวิตได้หลอมรวมอยู่ด้วยกัน 
ฉะนั้น แรงบัลดาลในการสร้างผลงานของเธอนั้น ได้น ามาจากการการด ารงชีวิตที่แท้จริงและ
ธรรมดาของเธอ แต่ผลงานของเธอมีการแสดงออกที่มักจะท าให้คนรู้สึกซาบซึ้งและประทับใจได้  

สี มีพลังของชีวิต คือการแสดงออกของอารมณ์ในอีกรูปแบบหนึ่งของคน  ถึงแม้การ
ด ารงชีวิตของเยี้ยนผิง จะสงบและเรียบง่าย แต่ชีวิตภายในผลงานของเธอ กลับสามารถท าลายความ
เงียบสงบนั้นได้ และยังสามารถท าให้อารมณ์ของผู้รับชมเคลื่อนไหวและปลดปล่อยออกมาพร้อม
กันกับสีสัน การแสดงออกของเขาได้รับอิทธิพลและแรงบัลดาลใจมาจากศิลปะของ อ็องรี  มาติส 
(Henri Matisse) และ ปาโบล รุยซ์ ปิกัสโซ (Pablo Ruiz Picasso) ที่มีการน าสีและเทคนิคลีลามาใช้
แสดงออกในหลาย ๆ รูปแบบ  

ในขณะที่ศึกษาการใช้สีและโครงสร้างพื้นฐานของศิลปินรุ่นก่อน ๆ  ไม่เพียงให้ความ
สนใจปัจจัยรูปแบบโครงสร้างของภาพ แต่ยังต้องให้ความสนใจในด้านการตอบสนองทางจิตวิทยา
ที่ได้รับจากสีด้วย โดยการน าสีมาหลอมรวมกับประสบการณ์ในชีวิตของตนเอง และใช้สีมา
แสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของตัวเองอย่างเต็มที่ เยี้ยนผิง คิดว่า โดยปกติแล้วผู้คนจะพูดว่า
ท้องฟ้าสีฟ้า หมอกสีขาว ต้นไม้สีเขียว บ้านสีแดง แต่จิตรกรอาจจะต้องการท้องฟ้าสีชมพูหรือ
ต้องการใบหน้าสีเขียว ซึ่งความคิดเหล่านี้จะคิดได้ขณะที่วาดภาพ และจิตรกรจ าเป็นต้องมี
ความสามารถในลักษณะนี้ด้วย  
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ภาพที่ 28 “ดอกลิลลี่ใหญ่สีชมพู” (Big Pink Lilies, 大粉百合) ผลงานปี ค.ศ. 2005 ของ เยี้ยนผิง 
(Yan Ping, 闫平) ภาพเขียนสีน้ ามันบนพื้นผ้าใบ ขนาด160×40 ซม. 
(http://yanping.artron.net/works_detail_BRT000000008266?cyear=2005 ) 

 

โดยปกติแล้วภาพวาดของ เยี้ยนผิง มักจะปรากฏสีชมพู สคีรามและสีเขียวมรกต กลุ่มของสี
กลมกลืนรวมอยู่ด้วยกัน  สามารถเผยให้เห็นบรรยากาศที่โรแมนติก เช่น ในผลงานชื่อ “ดอกลิลลี่
ใหญ่สีชมพู” (Big Pink Lilies, 大粉百合) มีพื้นที่ส่วนใหญ่ได้ถูกใช้ด้วยสีชมพูและมีพืน้หลังสี
คราม ซึ่งท าให้เกิดอารมณ์ความปรารถนาที่บริสุทธิ์ คล้ายกับดินที่แห้งแล้งได้รับความชุ่มชื้นจาก
น้ าฝน ดังนั้นสามารถกล่าวได้ว่าผลงานของเยี้ยนผิง นั้นมีสีสันที่สดใส ที่เต็มไปด้วยอารมณ์และ
ความรู้สึก แฝงไว้ด้วยท่วงท านองและความคิดทางด้านศิลปะ เธอน าสีสันที่เป็นลักษณะและรูปแบบ
ของเธอ มาแสวงหาอุดมคติและรสนิยมที่น่าพอใจของตนเอง เมื่อสีที่ชัดเจนของสีแท้บวกกับความ
หลากหลายของสีรวมเข้าด้วยกัน เพื่อน ามาถ่ายทอดความคิด อารมณ์และความรู้สึก 

3.3 การแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีในภาพวาดของไทย 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความเข้มข้นทางด้านศิลปวัฒนธรรมและศาสนา มีประวัติศาสตร์
วัฒนธรรม รูปแบบการด ารงชีวิตและมรดกทางสถาปัตยกรรมที่โดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ ศิลปินสมัยใหม่ใช้
การสร้างสรรค์รูปแบบใหม่ ๆ มาถ่ายทอดวัฒนธรรมดั้งเดิมเหล่านี้ และเป็นเหตุท าให้ความสัมพันธ์ที่มีอยู่
เดิมระหว่างผู้รับชมกับวัฒนธรรมดั้งเดิมเกิดความเปลี่ยนแปลง ประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัยในศตวรรษที่ 
13 ถึง 15 เป็นช่วงที่รูปแบบของศิลปะมีความเจริญรุ่งเรืองอย่างมาก ศิลปินไทยสมัยใหม่ส่วนใหญ่ได้รับ
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แรงบันดาลใจมาจากผลงานประติมากรรมแบบดั้งเดิม โดยน าแรงบัลดาลใจที่ได้มาผสมผสานเข้ากับศิลปะ
สมัยใหม่และสร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงาน 

3.3.1 การแสดงออกอารมณ์ความรู้สึกของสีในจิตรกรรมบนฝาผนังของไทย 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีด้านหน้าติดทะเลและด้านหลังติดภูเขา ซึ่งมี
สภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์ที่เป็นเอกลักษณ์ จึงได้ก าเนิดวัฒนธรรมประจ าชาติที่เป็นเอกลักษณ์ 
บวกกับบรรยากาศการนับถือในศาสนาพุทธนิกายเถรวาทของประชาชนภายในประเทศ โดยที่คน
ไทยส่วนใหญ่นั้นคิดว่าพืชเป็นสิ่งมีชีวิต ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว และมีการเวียนว่ายตายเกิดของ
วิญญาณ ในความลึกลับเหล่านี้เป็นพลังเหนือธรรมชาติ มีความเข้าใจและเสน่ห์ที่เป็นเอกลักษณ์ 

สามารถเห็นได้ชัดเจนจากภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในวัดของไทย ทั้งตัวประกอบ
จ านวนมาก เนื้อหาเร่ืองเล่าและความต่อเน่ือง ท าให้จิตรกรรมบนฝาผนังกระชับแน่นและเต็มไป
ด้วยเน้ือหาสาระ โครงสร้างส าคัญของจิตกรรมบนฝาผนังคือ มีผิวเรียบ โดยใช้สีเข้มเป็นพื้นหลัง 
และมีบางส่วนเป็นสีสว่าง สีที่พบเห็นบ่อยคือ สีเขียว สีฟ้า สีน้ าตาล สีด า สีแดงและสีทองเป็นต้น 
พื้นหลังมืดครึ้มส่วนใหญ่ใช้ผสมสีเขียวด า น้ าเงินด า แดงด าเป็นต้น ส่วนสีสันที่สวยงามเป็นส่วนที่
มีการใช้สีทองมาตกแต่งบนภาพ ตัวประกอบในภาพมีหมู่เทพต่าง ๆ  พระพุทธรูปและกษัตริย์     
เป็นต้น ซึ่งตัวประกอบแต่ละตัวมีสีผิวที่แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง พระพุทธรูปใช้สีทองตกแต่ง       
ผิวของพระอินทร์เป็นสีเขียว สีขาว สีเหลืองและสีน้ าตาลเป็นสีผิวของหนุมาน กษัตริษ์ พระสนม 
ประชาชนทั่วไปในภาพมีผิวสีน้ าตาลอ่อน และตัวร้ายมีผิวสีด าเป็นต้น  

จิตรกรรมฝาผนังเร่ืองรามเกียรติ์ เป็นภาพวาดบนฝาผนังเกี่ยวกับเร่ืองราวใน มหากาพย์
วรรณคดีเร่ือง รามเกียรต์ิ อยู่บริเวณระเบียงคดรอบพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม มีจ านวน
ทั้งสิ้น 178 ห้อง สร้างขึ้นต้ังแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก โดยมีการเขียน
ซ่อมแซมเพิ่มเติมในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวและพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว จิตรกรรมฝาผนังนี้แสดงให้เห็นถึงความเข้มข้นของประเพณีดั้งเดิมของสยามและ
ลักษณะเฉพาะของเชื้อชาติ ซึ่งรูปแบบและสไตล์การวาดบนจิตรกรรมฝาผนังนั้นเต็มไปด้วยพลัง
และดูแข็งแกร่ง 
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ภาพที่ 29 จิตรกรรมฝาผนังเร่ืองรามเกียรต์ิ ในวัดพระศรีรัตนศาสดาราม เดือนเมษายน ปี 2557 
(http://www.360doc.com/content/15/0913/13/22010781_498844365.shtml) 

 

3.3.2 อารมณ์ความรู้สึกของสีในจิตรกรรมสมัยใหม่ของไทย 

ในจิตรกรรมสมัยใหม่ของไทย มีต้นก าเนิดแนวความคิดและอิทธิพลมาจาก
วัฒนธรรมตะวันออก และยังคงรักษาความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมอินเดียกับวัฒนธรรมของจีน
ได้เป็นอย่างดี ในขณะเดียวกันยังคงเปิดรับความรู้และเทคนิคต่าง ๆ ของวัฒนธรรมตะวันตก  

ผู้บุกเบิกศิลปะสมัยใหม่ของไทย ผู้ช่วยศาสตราจารย์เฟื้อ หริพิทักษ์ (22 เมษายน พ.ศ. 
24533 - 19 ตุลาคม 2536) ศิลปินแห่งชาติ สาขาทัศนศิลป์ ประจ าปี พ.ศ. 2528 เป็นศิลปินและจิตรกร 
ผู้ได้รับการยกย่องเป็น “ครูใหญ่ในวงการศิลปะ” เฟื้อเป็นผู้สนใจศึกษาศิลปะอย่างมุ่งมั่นลึกซึ้ง ด้วย
การค้นหาแนวทางสร้างสรรค์ให้เหมาะกับการแสดงออกทางด้านจิตรกรรม ที่มีลักษณะเฉพาะตน
โดยการถ่ายทอดสภาพแวดล้อม บรรยากาศ แสงเงา ประกอบกับความคิดค านึงเร่ืองสีสันที่เป็น
ลักษณะตามสายสกุลศิลปะยุโรป (อิตาลี) ใช้ฝีแปรงที่ฉับพลัน ดังปรากฏในผลงานจิตรกรรมมากมาย 

นอกจากนั้น กล่าวถึงศิลปินอีกท่านหนึ่งคือ นายชูศักดิ์ ศรีขวัญ เกิดวันที่ 22 เมษายน 
พ.ศ. 2526 จบการศึกษาศิลปมหาบัณฑิต (ศิลปไทย) มหาวิทยาลัยศิลปากร ในปี 2552 ซึ่งเขาได้ท า
วิทยานิพนธ์ในหัวข้อเร่ือง “หนังตะลุง-ธรรมะ” เขาได้แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งานศิลปะมาจาก
การสื่อสารเนื้อหาสาระปรัชญาทางพระพุทธศาสนาในนิยายของหนังตะลุง โดยสะท้อนธรรมะทาง
พระพุทธศาสนาในเชิงสัญลักษณ์ ถึงแม้เขาจะเป็นศิลปินที่อายุยังน้อย แต่เขาคิดว่าหลักธรรมะยังคงมี
บทบาทส าคัญในการด าเนินชีวิตของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน จึงใช้สื่อที่เป็นศิลปะพื้นบ้าน มา
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ปรากฏเป็นผลงานศิลปะร่วมสมัย โดยประสานแนวคิดระหว่างอนุรักษ์และการสร้างสรรค์โดยใช้
ทัศนธาตุทางศิลปะ ปรับ เปลี่ยน ยืด ขยาย จัดและสร้างรูปทรงใหม่ แสดงออกผ่านแนวความคิด อารมณ์
ความรู้สึก หรือความงาม มาสร้างส่วนร่วมระหว่างผู้รับชมและผลงานด้วยศิลปะการเชิด เพื่อสื่อสารการ
สร้างจิตส านึกตามหลักพุทธปรัชญาควบคู่กับการด าเนินชีวิตในสังคม  

ศิลปะมักจะเกิดความสัมพันธ์โดยตรงที่ได้จากการผสมผสานของการด ารงชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ดังนั้นผลงานของศิลปินส่วนใหญ่มักจะมีความสัมพันธ์กับแวดล้อมสังคม การเชื่อถือ
ในศาสนา หรือสภาพจิตใจเป็นปัจจัยส าคัญ  
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ท่วงท านองของพู่กัน 

3.1.3 สี 
ช่วงที่ 1 ภาพที่ 30 ตัวเอง แบบร่าง (1) พื้นที่สีขาวบนภาพวาดเน้นถึงจิตส านึกของตัว

ข้าพเจ้า พื้นที่สีขาวอธิบายถึงความรู้สึกที่ว่างเปล่าของข้าพเจ้าในขณะที่เพิ่งมาถึงประเทศไทย 
ดอกบัวในพื้นที่สีขาวมีนัยว่า ศาสนาพุทธมีอิทธิพลต่อตัวข้าพเจ้า ช้างที่ล้อมรอบคือประสบการณ์ที่
งดงามของข้าพเจ้าที่ได้พบเจอกับช้าง ช้างที่กระจัดกระจายในภาพวาดหมายถึงการที่ช้างอาศัยอยู่ใน
ธรรมชาติที่กว้างใหญ่ สีสันบนภาพวาดให้ความรู้สึกที่ไม่มีขีดจ ากัด ภายในสีฟ้าที่มีชีวิตชีวา ความ
สว่างของสีที่แตกต่างกัน เมื่อน ามาผสมผสานกันท าให้เกิดบรรยากาศที่สบายและสงบ ภายในสี
เขียวและสีเหลืองคือข้าพเจ้าได้พบเจอความซุกซนของช้างน้อย ซึ่งเป็นการปลดปล่อยบรรยากาศที่
สบายภายในใจและตัวตนของข้าพเจ้า สีแดงในภาพวาดเกิดการตัดกันกับสีเย็นที่อยู่รอบ ๆ  มีการใช้
เทคนิคสีร้อนสีเย็น ที่ให้ความรู้สึกถึงความใกล้และไกล ภายในภาพวาดไม่เพียงแสดงถึงตัวตนของ
ข้าพเจ้า แต่ยังเน้นถึงการตัดกันของสี และยังใช้สีมาเติมแต่งบนภาพวาด ท าให้ภาพวาดมีวิสัยทัศน์ที่
กลมกลืน สีเขียวและสีม่วงทีอ่ยู่เต็มภาพวาดคือสีกลาง ที่อยู่ระหว่างสีแดงกับสีฟ้า ท าให้คนรู้สึกถึง
การพักผ่อน ผ่อนคลายอารมณ์และลดความรู้สึกเหนื่อยล้า ส่วนช้างสีขาวที่มีชีวิตชีวาอยู่ในสระบัว 
ท าให้บล็อกสีขาว สีแดง สีเขียว สีฟ้าภายในภาพวาดหลอมรวมเข้าด้วยกัน ท าให้ภาพวาดเกิดอารมณ์
ทางจิตใจ 

ช่วงที่ 1 ภาพที่ 30 ตัวเอง แบบร่าง (2) ภายในภาพวาดอาศัยความชื่นชอบและ
จิตส านึกมาถ่ายทอดถึงตัวข้าพเจ้ากับธรรมชาติที่กว้างใหญ่ ที่มาของสีสันบนภาพวาดคือความรู้สึก
ที่ข้าพเจ้าได้รับจากแสงแดดที่สาดส่องผ่านใบไม้ที่อยู่บนต้นไม้ สีพื้นหลังคือสีเขียวหญ้า ที่เป็นได้
ทั้งท้องฟ้าและท้องทะเล แต่อย่างไรก็ตามสีสันมักท าให้คนรู้สึกได้ถึงความหลากหลายและไม่มี
ขีดจ ากัด ใบไม้ที่มองย้อนแสงบางคร้ังท าให้เรารู้สึกว่าเป็นสีขาว สีม่วงอ่อนหรือสีเหลืองเป็นต้น 
ช้างสีขาวตัวเล็ก ๆ  ท าให้เกิดบรรยากาศที่คึกคัก สีอ่อนบนภาพวาดทั้งหมดเกิดการตัดกันกับสีของ
ตัวข้าพเจ้าที่เป็นสีน้ าเงินม่วงเข้ม ภายในภาพวาดรูปของข้าพเจ้าได้ชูแขนขึ้นมาสองข้าง แสดงให้
เห็นถึงลักษณะของการเตรียมพร้อมที่จะโอบกอดธรรมชาติ สีสันทั้งหมดบนภาพวาดมีความอิสระ 
ปราศจากความรู้สึกที่กดดัน และสามารถถ่ายทอดให้เห็นการเข้าถึงสภาพแวดล้อมของตัวข้าพเจ้าใน
ขณะนั้น ที่มีอารมณ์ความรู้สึกที่เป็นอิสระ 
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3.2 ช่วงท่ี2 ช่วงอยากรู้อยากเห็น 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 36 ช่วงที่ 2 แบบร่าง (1) 

 
ภาพที่ 37 ช่วงที่ 2 แบบร่าง (2) 
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3.2.1 ท่ีมาของแรงบัลดาลใจ 

หลังจากที่ข้าพเจ้าอาศัยอยู่ที่ประเทศไทยแล้วพักหนึง่ ท าให้ข้าพเจ้าพบว่าประเทศนี้
ไม่ได้ธรรมดาเหมือนที่ข้าพเจ้ารู้จักเลย สถานที่และทิวทัศน์ต่าง ๆ ที่ไม่เคยคาดคิดมาก่อนก็ค่อย ๆ 
ปรากฏให้ได้พบเจอและสัมผัส ท าให้ข้าพเจ้าเกิดความรู้สึกอยากรู้อยากเห็นอยู่ในใจ ทั้งซอยเล็ก
หรือถนนใหญ่เต็มไปด้วยพระ (ภาพที่38, 39 ถ่ายที่ จ.เชียงใหม่) ทั้งเด็กเล็กจนถึงผู้สูงอายุต่างมีความ
รักต่อศาสนาพุทธ เมื่อเจอพระต่างพากันยกมือไหว้ ไม่ว่าจะเป็นคนกับคนหรือคนกับพระ ในตอน
เช้าข้าพเจ้ามักพบเจอผู้คนพากันท าบุญตักบาตรตามข้างถนนเป็นประจ า อย่างในภาพที่ 39 ผู้คนต่าง
พากันเตรียมอาหาร น้ าดื่มและดอกไม้มารออยู่ข้างถนน เพื่อที่จะรอให้พระมาบิณฑบาต หลังจาก
นั้นพระจะให้พรกับผู้คน สิ่งเหล่านี้ท าให้ข้าพเจ้าได้รับอิทธิพลอย่างลึกซึ้ง ส าหรับข้าพเจ้าที่เป็นคน
นับถือศาสนาพุทธแล้ว การกราบไหว้พระหรือพระพุทธรูปถือเป็นเรื่องที่ปกติ แต่บางทีอาจเป็น
เพราะคนไทยมีความศรัทธาที่มากกว่า ท าให้ภายในใจของข้าพเจ้าเต็มไปความอยากรู้อยากเห็น ใน
ขณะเดียวกันยังท าให้ข้าพเจ้าเกิดข้อสงสัยและการคาดเดา ต่าง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 ภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 38 ภาพถ่ายในจังหวัดเชียงใหม่ (1) 
(ปี ค.ศ. 2014 เดือนมิถุนายน) 

ภาพที่ 39 ภาพถ่ายในจังหวัดเชียงใหม่ (2)  
(ปี ค.ศ. 2014 เดือนมิถุนายน) 
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3.2.2 องค์ประกอบของภาพวาด 

ช่วงที่ 2 ภาพที่ 36 แบบร่าง (1) ใช้ต้นไม้และผู้คนที่คุกเข่ากราบไหว้มาล้อมรอบพระพุทธรูป
สีทอง แสดงให้เห็นว่าพระพุทธรูปน ามาซึ่งความรู้สึกปลอดภัย และแสดงให้เห็นถึงระดับความรัก
และศรัทธาในศาสนาพุทธของคนไทย 

 ช่วงที่2 ภาพที่ 37 แบบร่าง (2) ใช้สามเหลี่ยมเป็นองค์ประกอบ ความเงียบและสุขุม
แสดงออกถึงความมีจิตต้ังมั่นในระหว่างการท าบุญตักบาตร 

3.2.3 สี 
ช่วงที่ 2 แบบร่าง (1) ภาพวาดใช้สีส้มเป็นสีหลัก สีส้มเมื่อใช้ร่วมกันกับสีแดงและสี

เหลือง จะท าให้เกิดคุณสมบัติสองอย่าง คือให้ความรู้สึกถึงความความสว่างไสวของจิตใจ และ
ความเปิดเผยที่ตรงไปตรงมา ในขณะเดียวกันสีส้มยังเป็นสัญลักษณ์ของความสงสัยและการคาดเดา 
เน้ือหาในภาพวาด เลือกใช้เหตุการณ์ของการไหว้พระที่ข้าพเจ้าพบเจออยู่บ่อยคร้ัง ส่วนพืชพรรณสี
ขาวในสีส้ม ท าให้สีส้มเกิดความรู้สึกตื่นเต้นและคาดเดา ส่วนล่างของภาพวาดใช้ภาพของคนมาเติม
แต่งให้ภาพวาดเกิดความรู้สึกน่าสนใจมากขึ้น 

ช่วงที่ 2 แบบร่าง (2) พื้นหลังสีด าบนภาพวาดท าให้เกิดความรู้สึกที่ลึกลับ ภายในสีด ามี
ดอกบัวสีแดงแต่งเติมอยู่เต็มภาพวาด เน้นให้เห็นถึงบรรยากาศที่เข้มข้นในขณะนั้น ที่เต็มไปด้วย

ภาพที่ 40 ภาพถ่ายตามถนนในประเทศไทย 
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ความกระตือรือร้น ภายในความกระตือรือร้นใช้สีฟ้ามาแสดงออกให้เห็นถึงความนับถือและความ
เงียบสงบภายในจิตใจของคน สีสันภายในสีด าได้ถ่ายทอดความไม่เข้าใจต่อเหตุการณ์และเร่ืองราว
ที่ท าให้ข้าพเจ้าเกิดความรู้สึกอยากรู้อยากเห็น 

3.3 ช่วงท่ี3 ช่วงสงสัย 

 
 
 
 

 
| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 41 ช่วงที่ 3 สงสัย แบบร่าง  (1) 

ภาพที่ 42 ช่วงที่ 3 สงสัย แบบร่าง  (2) 
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3.3.1 ท่ีมาของแรงบัลดาลใจ 
หลังจากได้รับอิทธิพลของการไหว้พระจากผู้คนรอบ ๆ ตัวแล้ว ด้วยความอยากรู้อยาก

เห็นข้าพเจ้าจึงได้ลองศึกษา แต่หลังจากได้ลองศึกษาแล้ว ข้าพเจ้าค่อย ๆ เร่ิมเกิดความสงสัยต่อ
ลักษณะของสิ่งที่อยู่รอบ ๆ  ตัว เช่น พระพุทธรูปในศาสนาพุทธมีลักษณะแตกต่างไปจาก
พระพุทธรูปที่ข้าพเจ้าเคยรู้จัก ในประเทศไทยสามารถพบเห็นพระพุทธรูป เทวรูป ที่มีสีและ
ลักษณะที่แตกต่างกันบนใบหน้าอย่างในภาพที่ 43 และยังมีความเลื่อมใสศรัทธาช้างและลิงอีก เป็น
ต้น ซึ่งช้างและลิงมีลักษณะไม่เหมือนกับช้างและลิงในความทรงจ าของข้าพเจ้า เทพช้างหรือเรียกว่า
พระพิฆเนศในภาพที่ 44 มีทั้งมือ เท้าและเคร่ืองมือ แล้วยังเป็นสัญลักษณ์ของเงินทองและโชคลาภ 
บ้างกล่าวว่าเป็นเทพแห่งศิลปะ ยิ่งไปกว่านั้น ข้าพเจ้าได้พบเห็นผู้คนที่ยกมือไหวเ้ทพลิงในภาพที่ 45 
อันเป็นลิงจากวรรณคดีเก่าแก่ของไทย เมื่อได้เผชิญกับสิ่งเหล่านี้แล้ว ท าให้ข้าพเจ้าเกิดความสงสัย
กับลักษณะพระพุทธรูปและเทพต่าง ๆ ของไทย อาจเป็นเพราะเวลาที่น้อยเกินกว่าจะท าความรู้จัก
ได้อย่างถี่ถ้วนหรือเป็นเพราะภาษาและวัฒนธรรมที่แตกต่าง จึงท าให้ข้าพเจ้าไม่ได้รับความเข้าใจ 
ตกอยู่ในความฉงน ยากที่จะยอมรับ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 43 ภาพถ่ายผลงานของศิลปินไทย ภาพที่ 44 ภาพถ่ายประติมากรรมพระ
พิฆเนศ ณ อาคารคณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา 
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3.3.2 องค์ประกอบของภาพวาด 
ช่วงที่ 3 ภาพที่ 41 แบบร่าง (1) องค์ประกอบของภาพวาดใช้การกระจ่ายอย่าง

สม่ าเสมอ ในการพรรณนาของภาพวาดมีความมืดสลัวที่ลึกลับกับความชัดเจนที่สดใส จุดส าคัญ
ของภาพวาดคือการถ่ายทอดความลึกลับของสี  

ช่วงที่3 ภาพที่ 42 แบบร่าง (2) ใช้รูปแบบการปิดพื้นที่ ท าให้คนเกิดความรู้สึกอึดอัด 
และแสดงออกให้เห็นถึงความกดดัน เมื่อได้เผชิญกับสิ่งเหล่านี้แล้วที่ยากจะยอมรับได้ 

3.3.3 สี 
ช่วงที่ 3 แบบร่าง (1) สีด าภายในภาพวาดท าให้คนนึกถึงช่วงเวลากลางคืน ท าให้รู้สึก

หวาดกลัวอึดอัดใจและความเหงา ในขณะเดียวกันสีด ายังมีคุณสมบัติของความเคร่งขรึมน่าเคารพ สี
แดงบนสีด าคือความลึกลับของศาสนา และสีเขียวคือสีของใบหน้าเทวรูป ทั้งภาพวาดสอดแทรก
ท่วงท านองของความลึกลับ โดยรอบของภาพวาดได้แบ่งให้มีความลึกลับที่ต่างกัน สีขาวที่มีสีชมพู
ปรากฏให้เห็นถึงระดับความลึกซึ้งของสภาพแวดล้อม พวงมาลัยสีทองเติมแต่งให้ภาพวาดเกิดความ
กลมกลืนของสี 

ช่วงที่ 3 แบบร่าง (2) ใบหน้าที่ดูเยือกเย็นตรงกลางภาพคือจุดส าคัญของภาพวาด 
รอบ ๆ  ใบหน้ามีสีน้ าเงินกับสีทองล้อมรอบ แสดงให้เห็นถึงความหวาดกลัวและความสงสัยภายใน
ใจ สีด าที่อยู่ตรงกลางของภาพวาดภาพวาดเป็นการเพิ่มระดับของความสงสัย ภายใต้สีมืดมีสีม่วงที่
ซ่อนเร้นบรรยากาศของความเชื่อทางไสยศาสตร์ สีแดงด้านล่างของภาพที่ค่อย ๆ  เปลี่ยนเป็นสีน้ า

ภาพที่ 45 ภาพถ่ายจากจิตรกรรมฝาผนังวัดพระศรีศาสดารามวรวิหาร 
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เงิน แสดงออกถึงความสงสัยในใจของข้าพเจ้าที่ค่อย ๆ  สงบลง สีทองบนภาพวาดที่กดทับบน
ภาพวาดไว้แน่น คือการบอกกับตัวว่านั่นเป็นเพราะความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม จึงท าให้เกิด
ความแตกต่างของศาสนา 

 

3.4 ช่วงท่ี 4 ความรู้สึกท่ีสะเทือนอารมณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 45 ช่วงที่ 4 แบบร่าง (1) 

ภาพที่ 47 ช่วงที่ 4 แบบร่าง (2) 
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3.4.1 ท่ีมาของแรงบัลดาลใจ 
การอาศัยอยู่ในประเทศที่นับถือศาสนาพุทธ มีบรรยากาศที่เงียบสงบแต่ยังคงมีความ

แปลกและลึกลับ คนที่ไม่เคยมาสัมผัสหรือให้ความสนใจในด้านนี้ คงไม่รู้และเข้าใจต่อการใช้ชีวิต
ของคนที่แท้จริงเป็นอย่างไร และอาจคิดว่าสิ่งเหล่านั้นเป็นความเชื่อที่งมงาย แต่หากได้ลองเข้ามาใช้
ชีวิตร่วมกับคนในประเทศนี้แล้ว เราจะสามารถรู้สึกได้ถึงความสุข ความอิสระและความสนุกสนาน
ของพวกเขา เช่น เทศกาลวันสงกรานต์ในภาพที่ 48, 49 เป็นวันหยุดที่ไม่เพียงท าให้ข้าพเจ้าเกิดความ
ประหลาดใจ แต่กลับเปลี่ยนแปลงมุมมองของข้าพเจ้าที่มีต่อประเทศไทย นอกจากนั้นยังน าพาให้
ข้าพเจ้าเกิดความรู้สึกที่สะเทือนอารมณ์ขึ้นหลายอย่าง 

วันสงกรานต์เป็นวันที่มีความครึกครื้นและสนุกสนาน ตามท้องถนนหรือตามใน
ซอยเล็กซอยใหญ่ ไม่มีที่ไหนที่ไม่คึกคักสนุกสนาน มีทั้งเด็กและผู้สูงอายุอยู่บนรถกระบะที่มี
จ านวนหลายคันบนท้องถนน พร้อมด้วยเสียงเพลงที่ดังก้องออกมาจากรถ ท าให้รู้สึกถึงความ
สั่นสะเทือนของท้องถนน โดยเฉพาะตรงที่มีสัญญาณไฟแดง ทั้งคนทั้งรถต่างพากันสาดน้ าใส่กัน 
บ้างก็พากันเต้นส่ายไปส่ายมาอย่างสนุกสนาน พร้อมเสียงร้องของคนที่แสดงออกถึงความสุข
สนุกสนานปะปนกับเสียงเพลง บางคนอาจจะเกิดความวิตกกังวลในเร่ืองของรถติดหรือกลัวโดน
สาดน้ า แต่เมื่อค่อย ๆ ได้สัมผัสแล้วจะท าให้รู้สึกได้ว่าไม่มีอะไรที่น่าวิตกกังวลเลย เพราะพวกเขามี
ทั้งความสุขและเป็นมิตรที่ดี และในขณะนั้นท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกประหลาดใจเป็นอย่างมาก เพราะ
ประเทศที่มีความลึกลับและมีประชากรที่นับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ควรที่จะปฏิบัติตาม
ระเบียบแบบแผน แต่สิ่งที่ข้าพเจ้าได้พบเห็นและสัมผัสได้คือความสุข ความอิสระและความ
ครึกครื้น ซึ่งกล่าวได้ว่าพวกเขามีทั้งความศรัทธาต่อศาสนา มีทั้งความครึกครื้นที่อิสระด้วยเช่นกัน 
และนั่นอาจจะเป็นเหตุผลที่ท าให้ประเทศไทยมีระดับของความสุขที่สูงประเทศหนึ่ง ภายในใจของ
ข้าพเจ้าเร่ิมเน้นในเร่ืองของตัวเองกับการเข้าถึงศาสนาในประเทศไทย หลังจากนั้นเกิดข้อสงสัย
มากมายในสิ่งลึกลับที่ท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกหวาดกลัว ในใจของข้าพเจ้าประเทศไทยสามารถพรรณนา
ได้ถึงความมหัศจรรย์ และต่อมาเมื่อได้มาอยู่อาศัยในประเทศไทยแล้ว ท าให้ข้าพเจ้ารับรู้ได้ถึง
ความสุข อิสระและสนุกสนานของผู้คนที่อยู่ภายใต้ศาสนา และท าให้ข้าพเจ้าเร่ิมชอบประเทศไทย
มากขึ้น 
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3.4.2 องค์ประกอบภาพวาด 
องค์ประกอบของภาพวาดทั้งสองภาพ คือการใช้แสงสว่างอยู่ตรงกลางภาพ แสงท าให้

คนรู้สึกสบาย และเป็นจุดศูนย์รวมความรู้สึกของโลก ซึ่งความรู้สึกจากแสงสามารถก่อให้เกิดโลก
ใหม่ของจิตวิญญาณ  

ภาพที่ 48 ภาพถ่ายเทศกาลวันสงกรานต์ในบางแสน จ.ชลบุรี ปี ค.ศ 2015 (1) 

ภาพที่ 49 ภาพถ่ายเทศกาลวันสงกรานต์ในบางแสน จ.ชลบุรี 
ปี ค.ศ. 2015 (2) 
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3.4.3 สี 
สีในภาพวาดทั้งสองภาพ โดยรวมแล้วแสดงออกให้เห็นว่ามีการล้อมรอบแสงที่อยู่

ตรงกลาง 
ช่วงที่ 4 ภาพที่ 46 แบบร่าง1 ภายในภาพวาดใช้สีแดง สีเหลือง และสีน้ าเงินเป็นหลักสี

แดงใช้แทนความหมายของอากาศที่ร้อนในเดือนมีนาคมและเดือนเมษายนของประเทศไทย และยัง
หมายถึงความกระตือรือร้นที่มีอยู่เต็มในหัวใจของผู้คน สีน้ าเงินใช้แทนความหมายของน้ ากับ
ท้องฟ้า ภายใต้ท้องฟ้าที่มีอากาศร้อนกลับมีน้ าเย็น ๆ ที่ท าให้รู้สึกมีความสุข ผู้คนในประเทศไทย
ชอบน้ าเป็นอย่างมาก ทั้งยังยอมรับการรดน้ าจากผู้อ่ืน และนั่นเป็นเร่ืองที่น่าเลื่อมใสเป็นอย่างมาก 
ท่วงท านองของพู่กันสีของสีฟ้าในภาพวาดท าให้เกิดบรรยากาศที่ครึกครื้น รูปคนที่มีห้าสีล้อมรอบ
อยู่ด้วยกันหมายถึง การนับถือศาสนาร่วมกัน เต้นร าด้วยกันและสนุกสนานร่วมกัน สีเหลืองตรง
กลางภาพถ่ายทอดถึงแสงสวา่งของความครึกครื้น ความหวังและความสุขร่วมกันของผู้คน ผู้คนใน
ภาพวาดเลือกใช้สีต่าง ๆ มาแสดงออกเป็นภาพลักษณ์ ท าให้ภาพวาดมีสีสันที่สมบูรณ์และสวยงาม
มากขึ้น 

ช่วงที่ 4 ภาพที่ 47 แบบร่าง2 สีเหลืองของศาสนาพุทธแผ่คลุมตรงกลางของภาพวาด 
โดยรอบมีรูปผู้คนเต้นร ากันอย่างสนุกสนาน เจดีย์สีขาวในสีเหลืองคือลักษณะเฉพาะของประเทศ
ไทย ที่ส่องแสงสว่างให้กับคนไทย ดาวกระจายและจุดเล็ก ๆ ในภาพวาดใช้แทนความหวังของผู้คน
และหยดน้ า ที่ลอยกระจายอยู่บนตัวของผู้คน ซึ่งมีที่มาจากการยอมรับน้ ามนต์จากพระ 

 

3.5 ช่วงท่ี 5 ตื่นตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 50 แบบร่างที่ 1 
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3.5.1 ท่ีมาของแรงบัลดาลใจ 
ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองอะไรก็ตาม เพียงแค่เราปล่อยไปตามหัวใจ สิ่งที่แสดงออกมาต้อง

เป็นความจริงอย่างแน่นอน 
ช่วงที่ 5 ภาพที่ 50 แบบร่างที่1 ข้าพเจ้าค่อย ๆ ตกหลุมรักประเทศไทยที่มีความขลัง 

อิสระแต่ดูลึกลับนี้ ตามกาลเวลาที่เปลี่ยนแปลงไป เมื่อข้าพเจ้าได้กลับมาคิดย้อนดูถึงความรู้สึก
สงสัยที่ไม่สามารถยอมรับได้ในอดีต ท าให้ข้าพเจ้ามองเห็นสิ่งที่ไม่เหมือนกันหลาย ๆ อย่าง เช่น 
รูปลักษณ์ของพระพิฆเนศในภาพที่ 51 ที่แตกต่างจากจินตนาการของข้าพเจ้าในตอนนั้น แต่ปัจจุบัน
ที่ข้าพเจ้าได้มองเห็นพระพิฆเนศ ในใจของข้าพเจ้ากลับสามารถยอมรับ แม้กระทั่งมองเห็นลม
หายใจของชีวิตและความหวังของผู้คนที่มากราบไหว้  

ช่วงที่ 5 ภาพที่ 51 แบบร่างที่2 น าสิ่งที่พบเจอบ่อยในชีวิตประจ าวันก็คือการไหว้ ใน
ภาพที่ 53 คือการแสดงความศรัทธาและขอพรเร่ืองต่าง ๆ ของชีวิต ความยึดมั่นและเชื่อมั่นต่อ
ศาสนาของผู้คนคล้ายกันกับภูเขา หากไม่มีใครไปท าลายธรรมชาติ ต่างพากันช่วยดูแลรักษาแล้ว 
ต้นไม้ดอกไม้บนภูเขายังคงเขียวขจีและบานสะพร่ังสวยงามอยู่เสมอ ดังนั้นไม่ว่าจะเป็นการไหว้
หรือคุกเข่ากราบไหว้ หรือแม้แต่การปล่อยโคมลอย ต่างก็เป็นการอุทิศและสืบทอดประเพณีที่มี
ความเกี่ยวข้องทางศาสนาที่ดีอย่างหนึ่ง 

 
 
 

ภาพที่ 51 แบบร่างที่ 2 
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ภาพที่ 52 ภาพถ่ายพระพิฆเนศ ข้างตึกศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

ภาพที่ 53 ภาพถ่ายจากวัดในประเทศไทย 

ภาพที่ 54 ภาพถ่ายจากหาดบางแสน 
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3.5.2 องค์ประกอบของภาพวาด 
องค์ประกอบของภาพวาดใช้รูปแบบสามเหลี่ยมเป็นส่วนประกอบ 
ช่วงที่ 5 ภาพที่ 50 แบบร่างที่1 องค์ประกอบของภาพวาดใช้รูปแบบสามเหลี่ยมด้าน

ตรงมาแสดงถึงฐานะความศรัทธาที่มั่นคงของพระพิฆเนศในประเทศไทย 
ช่วงที่ 5 ภาพที่ 51 แบบร่างที่2 ใช้รูปแบบสามเหลี่ยมสองรูปเป็นองค์ประกอบของ

ภาพวาด ด้านล่างของภาพวาดคือลักษณะของการพนมมือที่มีโครงสร้างเป็นรูปสามเหลี่ยมแทน
ความหมายของการยึดมั่นในศาสนาของผู้คน สามเหลี่ยมอีกส่วนหน่ึง คือ มือที่ถือดอกบัวเน้นให้
เห็นถึงความศรัทธาและการรักษาของคนที่มีต่อศาสนา โครงสร้างสามเหลี่ยมเชื่อมต่อกัน ท าให้ดู
มั่นคงและซาบซึ้ง 

3.5.3 สี 
ช่วงที่ 5 แบบร่างที่1ภายในภาพวาดมีการเชื่อมต่อกันระหว่างสีเขียว สีส้ม สีเหลือง

และสีน้ าเงิน สีเขียวน ามาซึ่งความสันติและพลังของชีวิต สีเขียวที่แตกต่างกันได้บดบังแสงของพระ
อาทิตย์ ส่วนสีน้ าเงินและสีขาวที่รวมเข้าด้วยกันน ามาซึ่งแสงสว่างของความเลื่อมใสศรัทธา ส่วนสี
ส้มตรงกลางเป็นนัยถึงความคาดหวังที่เปี่ยมล้นของผู้คนที่มีต่อศาสนา ส่วนสีทองปรากฏเป็นรูป
ของ     พระพิฆเนศที่ดูมีเกียรติและความภาคภูมิใจ ดอกไม้สีเหลืองกับแสงอันรุ่งโรจน์ที่กระจายอยู่
บนภาพวาด ท าให้ภาพวาดดูสว่างไสวมากขึ้น ภาพนี้ถ่ายทอดให้เห็นถึงศาสนาน ามาซึ่งพลังของ
ชีวิตและความหวัง 

ช่วงที่ 5 ภาพที่ 51 แบบร่างที่2 ในภาพวาดใช้สีน้ าเงินและสีเขียวผสมกันเป็นสีคราม 
แสดงออกให้เห็นถึงความสง่าและเงียบสุขุมในด้านหนึ่งของศาสนา สีขาวแบะสีเหลืองที่รวมอยู่
ด้วยกัน น ามาซึ่งความสว่างและความหวัง  
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3.6 ช่วงท่ี 6 กลับมาที่ตัวเองอีกครั้ง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

ภาพที่ 55 แบบร่าง 1 

ภาพที่ 56 แบบร่าง 2 
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3.6.1 ท่ีมาของแรงบันดาลใจ 
เมื่อมาอาศัยอยู่ต่างประเทศ ในความชื่นชอบของสีคงไม่สามารถหลีกเลี่ยงอิทธิพลที่

ได้รับจากระบบการเมือง วัฒนธรรมเชื้อชาติ ประเพณีและความเคยชิน รวมถึงความแตกต่างเบื่อง
หลังของประวัติศาสตร์ สีที่ต่างกัน มีสัญลักษณ์และอารมณ์ความรู้สึกที่ต่างกัน และใช้แทน
ความหมายที่ไม่เหมือนกัน วัฒนธรรมและรูปลักษณ์ที่แตกต่างกันก็ใช้แทนความหมายของศาสนาที่
ต่างกัน เมื่อเรารู้สึกสงสัยหรือยอมรับกับสิ่งเหล่านี้ไม่ได้ เพียงแค่เราเชื่อมั่นในรูปลักษณ์ที่เราเลือก 
ไม่ว่าจะได้รับแรงผลักดันจากมุมไหน เพียงแค่เรากล้าที่จะเผชิญหน้าอย่างจริงจัง เพราะถึงอย่างไร
ศิลปะ   ก็ยังเป็นสิ่งที่อิสระและสวยงามอยู่เสมอ  

หากถามถึงตัวของข้าพเจ้าในปัจจุบันว่ารู้สึกกับประเทศไทยอย่างไร ข้าพเจ้าจะตอบ
ว่าประเทศไทยเป็นประเทศที่นับถือศาสนาพุทธเป็นส่วนใหญ่ ที่มีทั้งความสวยงามและลึกลับอยู่
ด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นคนกับธรรมชาติ หรือว่าคนกับศาสนา ทุกสิ่งล้วนเป็นมิตรที่ดีและกลมกลืนกัน
ได้เป็นนอย่างดี ภายในจิตวิญญาณของข้าพเจ้า ข้าพเจ้ารับรู้ได้ถึงความพึ่งพอใจและความเงียบสงบ
ที่ไม่เคยมีมาก่อน ระหว่างคนกับพระในภาพที 56 คนกับพระหรือคนกับคน ต่างใช้ใจเป็น  การ
สื่อสาร ไม่ว่าจะพบเจอเร่ืองอะไรก็มักจะมีเหตุมีผลอยู่เสมอ เพียงแค่ยึดมั่นความดีภายในใจของ
ตัวเอง ทุกอย่างก็จะด าเนินไปอย่างราบร่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3.6.2 องค์ประกอบของภาพวาด 
ช่วงที่ 6 ภาพที่ 53 แบบร่าง1 ใช้มุมภาพเป็นองค์ประกอบของภาพวาด มาแสดงให้

เห็นถึงการพูดคุยระหว่างพระกับคน และมีนัยเป็นการพูดคุยระหว่างคนกับศาสนาด้วย แนวทแยง
จากมุมภาพเป็นมุมที่มีเสถียรภาพมากที่สุด 

ภาพที่ 57 ภาพถ่ายในวัดของประเทศไทย 



70 

 

ช่วงที่ 6 ภาพที่ 5ถ แบบร่าง2 ใช้รูปแบบสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนเป็นองค์ประกอบของ
ภาพวาด ที่ดูเงียบสงบและซาบซึ้งถึงอารมณ์ หรือมองลายเส้นน้ าเป็นองค์ประกอบของภาพวาดก็ได้ 
ที่กว้างใหญ่แต่เงียบสงบ ท าให้ภายในภาพวาดที่ดูไม่มั่นคงกลับสงบลงได้ 

3.6.3 สี 
แบบร่างทั้งสองภาพส่วนใหญ่ใช้สีโทนสีเย็น ไม่ได้เน้นในเร่ืองการตัดกันของสี 
ช่วงที่ 6 ภาพที่ 54 แบบร่าง1 สีน้ าเงินให้ความรู้สึกเงียบสงบ สีเขียวกับสีน้ าเงินแทรก

สีม่วงคือสีกลาง มีแรงกระตุ้นน้อย ก่อให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลายอารมณ์ สามารถหลีกเลี่ยง
ความรู้สึกเหนื่อยล้าได้ ส่วนจุดและดาวเล็ก ๆ ที่ลอยอยู่บนภาพวาดสีเหลืองเขียว ท าให้คนนึกถึง
เหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ก าลังจะเกิดขึ้น ความมั่งคั่งและมีชีวิตชีวา ถ่ายทอดถึงภายในใจของข้าพเจ้าใน
ปัจจุบันที่เต็มไปด้วยความคาดหวังและเงียบสงบ  

ช่วงที่ 6 ภาพที่ 55 แบบร่าง2 สีเทาในภาพวาดผสมผสานกับสีฟ้าม่วง สีเทาเป็น   สี

กลาง มีคุณสมบัติที่ธรรมดาและอบอุ่น ส่วนเจดีย์สีขาวในภาพวาดน ามาซึ่งความรู้สึกของความ

เลื่อมใสศรัทธา เจดีย์สีทองน ามาซึ่งความศักดิ์สิทธ์และสวยสง่า ภายในภาพวาดมีพื้นที่สีเขียวที่ใหญ่

ที่สามารถเข้าได้กับทุกที ในภาพวาดนี้สีเทาแสดงให้เห็นถึงการถ่อมตัวและความรู้สึกที่เงียบสงบ 

พื้นที่ส่วนล่างของภาพวาดเป็นลายน้ าสีฟ้าขนาดใหญ่ คือ สีฟ้าของน้ าทะเล ยังเป็นสัญลักษณ์ของ

ความเงียบสงบและความกว้างใหญ่ไพศาล โดยรวมแล้วถ่ายทอดให้คนเห็นว่าประเทศไทยมีความ

ศักดิ์สิทธิ์ที่ของศาสนาและสวยงามที่ดูสง่า 
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4. การเตรียมเครือ่งมือและอุปกรณ์ 

(1) กรอบรูป  
 
 
 
 
 

    
 
 

(2)  สีอะคริลิก 

(3) พู่กันขนาดต่าง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 58 กรอบรูป 

ภาพที่ 59 สีอะคริลิก 
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(4) อุปกรณ์เพิ่มเติม กระดาษแข็ง ใบไม้สดเป็นต้น 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

5. ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน  

 
(1) ช่วงท่ี 1 ตัวเอง 
สีพื้น  
เติมสีม่วงในปริมาณที่เหมาะสมลงในสีฟ้า (ภาพที่ 64) ผสมกันออกมาได้สีฟ้าที่เหมาะสมเป็นพื้นหลัง 
(ภาพที่ 65) 

ภาพที่ 61 พลาสติกรูปทรงใบไม้ ภาพที่ 62 ใบไม้สด 

ภาพที่ 63 "พระและมือ" 1.55×1.3ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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เค้าโครงขององค์ประกอบหลัก 
ประกอบขึ้นมาเป็นกลุ่มสีขนาดใหญ่  
 

ภาพที่ 64 ภาพที่ 65 
 

ภาพที่ 66 
 

ภาพที่ 67 
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การเก็บรายละเอียด 
รูปใบไม้ในภาพส่วนใหญ่จะใช้ใบไม้จริงมาทาสีแล้ววางทาบกับภาพเกินเป็นภาพพิมพ์ออกมา 
หลังจากเอาใบไม่ออกก็จะลงรายละเอียดเพิ่มเติมโดยพู่กัน จะท าให้ภาพมีรายละเอียดที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 
(ภาพที่ 67, 68)  
 

 
 
การปรับภาพโดยรวม 

ปรับระดับแสงตามความจ าเป็นของภาพ สีโทนเย็น  ท าให้องค์ประกอบหลักเด่นชัดยิ่งขึ้น 
(ภาพที่ 70) 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 68 ภาพที่ 69 

ภาพที่ 70 
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 (2) ช่วงท่ี 4 ช่วงความรู้สึกที่สะเทือนอารมณ์ 

สีพื้น  
ผสมให้ได้พื้นสีน้ าตาลที่เหมาะสม  (ภาพที่ 72) 

                             
เค้าโครงองค์ประกอบหลัก  

ประกอบขึ้นมาเป็นกลุ่มสีขนาดใหญ่     (ภาพที่ 73, 74) 
               

ภาพที่ 71 "ไหว้พระร่วมกัน" 1.55×1.3ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 

ภาพที่ 72 

ภาพที่ 73 ภาพที่ 74 
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การเก็บรายละเอียด 
การจัดการกับรายละเอียดของภาพ เช่น การเข้ากันของสีและลายเส้น ลายละเอียดระหว่าง

ใบไม้กับใบไม้  การจัดการกับสีเข้มและอ่อนและการออกแบบรูปแบบพื้นผิวและการสร้างภาพวาด   
(ภาพที่ 75, 76) 
 

 

การปรับภาพโดยรวม  
การปรับความต่างระดับและการเปลี่ยนแปลงของใบไม้ในภาพ เปลี่ยนแปลงไปตามแสงได้

อย่างไร สีฟ้าและสีส้มอยู่ด้วยกันและเข้ากันได้อย่างไร   (ภาพที่ 77) 
      

 

ภาพที่ 75 ภาพที่ 76 

ภาพที่ 77 
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(3) ช่วงท่ี 3 ช่วงสงสัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน  
สีพื้น 

พื้นหลังสีด า ล้อมรอบดอกบัวสีน้ าเงินอยู่   (ภาพที่ 78) 

เค้าโครงขององค์ประกอบหลัก 
ในบริเวณที่มีดอกบัวเรือนรางมีใบหน้าสีเขียว ใบหน้าเทพที่เป็นสีแดง และตามด้วยมีภาพหนุ

มานและช้างปรากฏอยู่ และท าให้รูปร่างเด่นขึ้นด้วยใบบัวสีเข้ม ซึ่งท าให้มีความมั่งคงมากขึ้น 

ภาพที่ 78 " ความสงสัย" 1.55×1.3ม. อะคริลิกบนผ้าใบ 

ภาพที่ 79 
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การเก็บรายละเอียด  
ใช้จุดเล็กๆกระจายอยู่ในภาพ ท าให้ภาพเต็มไปด้วยความมีชีวิตชีวาและพลังแห่งชีวิต ลวดลาย

บนพื้นผิวเพิ่มความลึกลับและมิติให้กับภาพ         

ภาพที่ 80 ภาพที่ 81 

ภาพที่ 82 ภาพที่ 83 

ภาพที่ 84 ภาพที่ 85 
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การปรับภาพโดยรวม 

จุดหลักคือใช้ความแตกต่างของจุดสีเหลืองและสีเขียวประสานกันในภาพ ใช้พื้นผิวภาพท าให้
ภาพทั้งภาพมีความกลมกลืนกันมากขึ้น 
              

       
(4) ช่วงท่ี 4 ช่วงความรู้สึกที่สะเทือนอารมณ์ 

ภาพที่ 86 ภาพที่ 87 
 

ภาพที่ 88 "หัวใจดอกบัว" 1.55×1.3ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน  
สีพื้น  

เลือกสีน้ าเงินเข้มเป็นสีพื้นหลัง ใช้แปรงสีทา หลังจากสีพื้นแห้งสนิทแล้วใช้สีน้ าเงิน

โคบอลต์และสีแดงสดลงตาม ท าให้ภาพสมบูรณ์ยิ่งขึ้น      (ภาพที่ 89) 
                           

 
เค้าโครงขององค์ประกอบหลัก  

การท ากลีบดอกบัว  เลือกใช้สีม่วงอ่อน ทั้งสี่ทิศของกลีบบัวเต็มไปด้วยละอองสีทองและแสงสี
ทองที่ปกคลุมเจดยี์สีขาวและกลุ่มคนหลากสีที่ก าลังเต้นร ากันอยู่ ด้วยท่าร าในรูปแบบของการร าไทย   
  
การเก็บรายละเอียด  

สิ่งที่อยู่ภายใต้การปกคลุมของแสงล้วนถูกล้อมรอบด้วยจุดสีเหลือง กระจายเต็มไปทั่วบริเวณ 
 

 

ภาพที่ 89 

ภาพที่ 90 ภาพที่ 91 



81 

 

การปรับภาพโดยรวม  
จากมุมมองโดยรวมในเร่ืองการปรับความสัมพันธ์ระหว่างสีและวัตถุ ว่าเข้ากันได้ไหม แสง

สีเหลืองที่เป็นจุดๆใช่รูปแบบของการลอยฟุ้งแบบอิสระ กระจายแบบไม่เท่ากัน ไม่เต็มพื้นหลัง ซึ่ง

จะสร้างความสวยงามให้กับภาพมากยิ่งขึ้น     
                           

(5) ช่วงท่ี 5 ช่วงตื่นตัว 
    

ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน  
สีพื้น 

ร่างด้วยดินสอ แบ่งส่วนต่างๆ ตามด้วยระบายสีพื้นลงไป และดูความสัมพันธ์ของระดับสีแต่
ละสีกับสพีื้นหลังว่าเข้ากันหรือไม่ 

ภาพที่ 92 
 

ภาพที่ 93 "พระพิฆเนศวร" 1.55×1.3ม.  
สีอะคริลิกบนผ้าใบ 

ภาพที่ 94 ภาพที่ 95 



82 

 

เค้าโครงองค์ประกอบภาพหลัก 
ความซาบซึ้งที่ข้าพเจ้าได้รับจากความเป็นจริง  ร่างโครงภาพหลักขึ้น และระบายสี 

           

 
การเก็บรายละเอียด 

เปน็การบรรยายถึงลักษณะของพระพิฆเนศวรและเก็บรายละเอียดใบไม้รอบบริเวณที่มีแสงมา
กระทบ มีเข้มมีอ่อน มีหน้ามีหลัง ค่อยๆท าให้ภาพมีมิติมากขึ้น รายละเอียดของกระถาง ใช้การ
สะสมของสีและเม็ดสีที่เกิดจากการเสียดสี  จุดเล็กๆน้อยๆของดอกไม้สีเหลืองเกิดจากการหยดของ
สี ชั้นแล้วชั้นเล่า มีใหญ่มีเล็ก ท าให้ภาพน่าสนใจยิ่งขึ้น  
     

 
 
 
 

ภาพที่ 96 ภาพที่ 97 

ภาพที่ 98 ภาพที่ 99 ภาพที่ 100 
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การปรับภาพโดยรวม  
ใช้การกระจายพื้นผิวเพื่อปรับภาพทั้งหมด เพื่อให้ภาพสัมพันธ์กับธรรมชาติมากขึ้น        

               
 
(6) ช่วงท่ี 6 ช่วงกลับมาที่ตัวเองอีกครั้ง 

        
 
 
 
 
 

ภาพที่ 101 ภาพที่ 102 

ภาพที่ 103 "ความอบอุ่นในอุ้งมือ" 1.6×1.3 ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน  
สีพื้น 

ระบายพื้นหลังเป็นสีด า 

 
เค้าโครงองค์ประกอบหลัก 

มีการใช้สีเขียวทะเลที่มีความสร้างสรรค์และสีม่วงอมน้ าเงินที่มีเต็มไปด้วยจินตนาการชวนฝัน
ประกอบเป็นรูปมือทั้งสองคู่  มือคู่หน่ึงเป็นเป็นการพนมมือ อีกคู่กางแผ่ฝ่ามือออก ลักษณะการของ
มือและการเปลี่ยนแปลงของมือมีความส าคัญมาก  
 
 
 
 

 
 
 

         
 

 
การเก็บรายละเอียด 

รายละเอียดส่วนของมือนั้นส าคัญมาก ต้องใช้ระดับของสีโทนเย็น ท าให้มือมีมิติมากขึ้น  
ลายเส้นของดอกไม้บริเวณรอบๆต้องสัมพันธ์กันอย่างเป็นธรรมชาติ แสงแห่งความหวังที่สาดส่อง
ออกมามีจุดใหญ่จุดเล็ก มีความหนาแน่นและความเบาบาง จ าเป็นต้องมีระดับความรู้สึกที่ยืดหยุ่น  

ภาพที่ 104 

ภาพที่ 105 
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ความสัมพันธ์ระหว่างภูเขาและเจดีย์มีระดับความใกล้ไกล มีใหญ่มีเล็ก  กระจายอย่างมีจังหวะ 

               
       

 
 
 
 
 

 
การปรับภาพโดยรวม  
 ปรับตามความเหมาะสมของภาพ  ปัจจัยขององค์ประกอบต้องเหมาะสมกัน การปรับสีบน
ภาพหลัก การปรับสีขององค์ประกอบบริเวณรอบๆ เช่น สีของรูปร่างสีของลายเส้นที่มากมาย  แสง
ที่สาดส่องออกมาในรับดับที่เหมาะสม ท าให้ภาพดูสงบและสบายขึ้น 

ภาพที่ 106 

ภาพที่ 108 

ภาพที่ 107 
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ภาพที่ 109 ภาพที่ 110 
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บทที ่3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

จุดประสงค์ของการศึกษาวิจัยอารมณ์ความรู้สึกของสีภายในศิลปะ ท าให้ข้าพเจ้าได้รับความรู้
และความเข้าใจ จากการเรียนรู้ขั้นตอนต่าง ๆ  รวมถึงความคิดบางส่วนที่เกิดขึ้นมาเอง  จากการศึกษา
ผลงานจิตรกรรม และข้าพเจ้าได้ศึกษาความสัมพันธ์ต่าง ๆ ในผลงาน ไม่ว่าจะเป็นความสัมพันธ์ระหว่าง
สีกับสี หรือความสัมพันธ์ของสีกับอารมณ์ความรู้สึกของศิลปินที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงกฎเกณฑ์และ
สถานการณ์ควบคุมทางด้านศิลปะของศิลปิน ทั้งยังแสดงให้เห็นถึงสติปัญญา อุปนิสัยประจ าตัว ความรู้
และประสบการณ์ในชีวิตของศิลปิน  

ข้าพเจ้าจึงได้ศึกษาวิจัยศิลปะภาพวาดแบบตะวันตก แบบจีนและแบบไทย ในช่วงสมัย
ศตวรรษที่ 19 จนถึงปัจจุบัน โดยอาศัยการยกตัวอย่างที่หลากหลายพร้อมทั้งอธิบาย หลังจากนั้นน า
ส่วนที่เป็นสาระส าคัญกลับมาใช้เป็นแนวทางในการสร้างผลงานของข้าพเจ้า 

1. รูปแบบและขั้นตอนการวิจัย 

 1.1 รูปแบบการวิจัย  
1.1.1 อาศัยการเก็บเกี่ยวความรู้จากการศึกษาค้นหาข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตเป็นหลัก 
1.1.2 ศึกษาวิจัยข้อมูลเกี่ยวกับสี วิเคราะห์เนื้อหา พิจารณาทบทวนจนได้ข้อสรุป 
1.1.3 น าวิธีและปรัชญาที่ได้จากผลสรุป มาผสมผสานเข้ากับแนวความคิดของตนเอง

และสร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงาน 

 1.2 ขั้นตอนการวิจัย 
1.2.1 การวิจัยจ าเป็นต้องเก็บเกี่ยวข้อมูลและศึกษาเน้ือหาความรู้เรื่องสี ทั้งความรู้พื้นฐาน

และลักษณะพื้นฐานของสี 
1.2.2 อาศัยข้อมูลความรู้เร่ืองสีที่ได้จากการวิเคราะห์ตัวอย่างภาพวาดของตะวันตกและ

จีน ว่าสีมีการแสดงออกท้างด้านอารมณ์ความรู้สึกของสีอย่างไร 
1.2.3 สรุปรวบยอดอิทธิพลและความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาวิจัย  
1.2.4 น าอิทธิพลที่ได้รับจากการศึกษาวิจัย มาเป็นแรงบัลดาลใจทางด้านความคิด

สร้างสรรค์ของตนเอง โดยมีวิธีการดังนี้ 
-  รวบรวมความคิด จากนั้นท าแบบร่างของตนเอง และท าการคัดเลือกแบบร่างที่ดีที่สุด 
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-  จัดเตรียมอุปกรณ์ พู่กัน สี กรอบรูปและอุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่จ าเป็นต้องใช้ 
-  เร่ิมวาดภาพขนาดจริงและท าการแก้ไข 

1.2.5 น าผลงานที่ท าเสร็จแล้ว มาท าบทสรุป และพิจารณาความแปลกใหม่ของผลงาน 

2. การศึกษาวิจัยมีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้า 

2.1 อิสรภาพของสี 

ศิลปินและนักวิชาการเกี่ยวกับสี โจฮันเนส อีสเทิร์น (Johanes Itten ค.ศ. 1888 – 1967)  ชาว
สวิสเซอร์แลนด์ กล่าวไว้ว่า “ คนที่รักและชื่นชอบเร่ืองสีเท่านั้น จึงจะสามารถเข้าใจถึงความ
สวยงามและแก่นแท้ภายในของสีได้ สีสามารถใช้ได้กับทุกคน แต่ทว่ามีเพียงผู้ที่สนใจและ
ศึกษาวิจัยเร่ืองสีเท่านั้น ถึงจะสามารถรับรู้ถึงความเร้นลับของสีได้อย่างชัดเจน ” ดังนั้นเราควรท า
ความเข้าใจและมีความช านาญในเร่ืองความรู้พื้นฐานของสี รวมทั้งคุณสมบัติพื้นฐานของสีก่อนเป็น
อันดับแรก  

เมื่อติดตามผลสรุปของบุคคลในรุ่นก่อน ๆ ที่มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองสีแล้วสามารถ

น าพาให้เราสัมผัสและรู้สึกได้ว่าสีมีผลการตอบสนองต่าง ๆ ต่อจิตใจของคน และมีผลตอบสนอง

ทางด้านกายภาพ เช่น ความร้อนเย็น ความใกล้ไกล ความหนักเบาและความเล็กใหญ่ของสีเป็นต้น 

ส่วนผลตอบสนองทางด้านความรู้สึก เช่น ความรู้สึกตื่นเต้น หดหู่ ร่าเริง ซึมเศร้าและแรงกระตุ้น

เป็นต้น ผลตอบสนองทางด้านความหมายของสัญลักษณ์ เช่น ความศักดิ์สิทธิ์ ความสง่างาม ความ

กระตือรือร้น ความอบอุ่นและเรียบง่ายเป็นต้น ซึ่งผลตอบสนองต่าง ๆ นี้ล้วนถูกเหล่าศิลปินน ามา

สร้างสรรค์พื้นที่ภายในจิตใจ คล้ายกับการเล่นมายากล และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกหรือ

ระบายความคิดภายในใจของเหล่าศิลปินออกมาได้ 

ประวัติศาสตร์ภาพวาดแบบตะวันตกตั้งแต่ศตวรรษที่ 19 เป็นต้นมา สีสันภายในศิลปะได้
หลุดพ้นจากการถูกจ ากัดและยังมีคุณสมบัติที่โดดเด่น เหล่าศิลปินวาดภาพต่างให้ความส าคัญและ
มุ่งเน้นถึงอารมณ์ความคิดภายในใจ ในขณะเดียวกัน ยังค่อย ๆ สะท้อนให้เห็นถึงความอิสระที่ไม่มี
ขีดจ ากัดของการวาดภาพออกมา  

สีในกลุ่มอิมเพลสชั่นนิสม์ หากเอ่ยถึงเหล่าศิลปินที่มีชื่อเสียง ที่มีเทคนิคความเคยชินกับ
โทนสีและการใช้สีแท้แล้ว โคลด โมเน่ท์ คือผู้ชนะเลิศในเร่ืองของการใช้สีแท้ เขามีท่วงท านองของ
การใช้สีที่ยอดเยี่ยมมาก สีสันในผลงานของเขาถือว่าเป็นสีสันที่สวยงาม เพราะเป็นสิ่งที่ท าให้คนเรา
เกิดความร่าเริง และท าให้เกิดความรู้สึกได้อย่างรวดเร็วจากการมองเห็น เขาไม่ได้ศึกษาวิจัย
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ปรากฏการณ์ภายนอกของสี แต่เน้นถึงปรากฏการณ์ของสีที่เกิดขึ้นภายในใจ แต่ถึงอย่างไรก็ตาม ไม่
ว่าจะเป็นโคลด โมเน่ท์หรือปิแยร์ โอกุสต์ เรอนัวร์ ในขณะที่สร้างสรรค์ผลงาน พวกเขาต่างอาศัย
อารมณ์ความรู้สึกของสี ซึ่งสามารถยืนยันได้ว่าการศึกษาวิจัยเร่ืองสี ท าให้รูปแบบดั้งเดิมของสีได้ 
มีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม รวมทั้งเหล่าศิลปินต่างก็มีรูปแบบเฉพาะของการใช้สี ที่เป็นเอกลักษณ์
และมาจากความรู้สึกของตนเอง  

สีในกลุ่มแสดงพลังอารมณ์ ได้แก่ผลงานของแวนโก๊ะที่แสดงออกและอธิบายถึงอารมณ์
ความรู้สึกส่วนตัว เขาให้ความส าคัญกับอารมณ์และอัตวิสัยส่วนตัว โดยคิดว่า อัตวิสัยคือความเป็น
จริง ปฏิเสธความจริงที่ด ารงอยู่ของภววิสัย และไม่เห็นด้วยกับวัตถุประสงค์ของศิลปะ ซึ่งมีความ
แตกต่างกับกลุ่มอิมเพรสชั่นนิสม์ แวนโก๊ะใช้อารมณ์จากภายนอกมากระตุ้นอารมณ์และความรู้สึก
ภายในของสี และยังอาศัยความรู้สึกภายในมาแสดงออกถึงความแข็งแกร่งของภายนอก เมื่อมีความ
เกี่ยวข้องกับจิตส านึกส่วนตัว จะท าให้สีมีพลังที่สามารถแสดงให้รู้เป็นนัย แต่ถึงอย่างไรก็ยังคงมี
อารมณ์ที่แท้จริงเป็นเป้าหมาย 

ส่วนลัทธิโฟวิสซึ่มที่ใช้สีสันที่เข้มและสดใส ท าให้ภาพวาดมีประสิทธิผลที่เด่นชัดขึ้น   
การเกิดความหมายบนภาพวาดขึ้นอยู่กับการด ารงอยู่ของสี โดยที่ไม่ต้องอาศัยรูปร่างจากธรรมชาติ
หรือความเป็นจริง ก็สามารถด ารงอยู่ในท่วงท านองและคุณภาพของผลงานศิลปะที่เป็นของตนเอง
ได้ ซึ่งการแสดงออกของจิตวิญญาณที่ร้อนแรงแบบลัทธิโฟวิสซึ่มนั้น สามารถพิสูจน์ให้เห็นได้ว่า
สีสันนั้นมีความอิสระ และได้รับการปลดปล่อยจากข้อจ ากัดต่าง ๆ  

ตามกาลเวลาที่เปลี่ยนแปลงไป ทฤษฎีลักษณะโครงสร้างของสีถูกล้มล้างมานานแล้ว แต่
ทฤษฎีเหล่านั้นยังคงมีประโยชน์ต่อการพัฒนาทางด้านศิลปะในอนาคต นายวาซีลี คันดินสกี 
พยายามแสดงให้เห็นถึงพลังจินตนาการของสี ซึ่งเขามองว่าสีสัน คือจิตวิญาณและวัตถุที่มี
ลักษณะเฉพาะดั่งเดิมอยู่แล้ว และได้กล่าวไว้ว่า “ความต้องการทุกสิ่งอย่างที่เกิดขึ้นจากภายในและ
มาจากจิตวิญญาณล้วนคือความสวยงามทั้งสิ้น” ซึ่งแสดงให้เห็นว่าค ากล่าวของเขาในข้อนี้ไม่ได้แยก
ออกจากอัตวิสัยอารมณ์และความรู้สึกของสีเลย ส่วนนายปิแอร์ มองเดรียนและศิลปินบางส่วนก็คิด
ว่าในขณะที่สร้างสรรค์ผลงานไม่เหมือนกับลักษณะการแสดงออกแบบนามธรรมที่เกิดจากแรง
กระตุ้น แต่ควรเกิดจากความหมาย ที่มีแผนการ ก่อนที่จะสร้างสรรค์ผลงานจ าเป็นต้องมีโครงสร้าง
ความคิดของจิตวิญญาณ และเชื่อมโยงแผนการปฏิบัติการด้วยความสุขุม 

หากกล่าวถึงการพัฒนาของสีสัน ในปัจจุบันเหล่าศิลปินต่างพากันแสวงหาอิสระ 
ลักษณะเฉพาะตัวและลักษณะของการแสดงออก จากสีหนึ่งสีกลายเป็นสีสันที่หลากหลาย จาก
ความเงียบสงบ จนเปลี่ยนเป็นการแสดงออกที่ตื่นเต้นเร้าใจ ซึ่งกล่าวได้ว่า “ ชีวิตของภาพวาดไม่ใช่
โครงสร้างของภาพวาดแต่กลับเป็นสีสัน และสีสันไม่ใช่สิง่ที่หยุดนิ่ง แต่ควรเป็นสิ่งที่สามารถ
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เคลื่อนไหวได้และมีชีวิตชีวา ”(25) อิสรภาพกับการไม่มีข้อจ ากัดของสี สามารถพิสูจน์ได้ว่า สีสันคือ
ภาษาที่พิเศษอย่างหนึ่งของภาพวาด และหน้าที่ของสีสันในภาพวาดคล้ายกันกับภาษาของมนุษย์ ซึ่ง
ไม่ต่างจากการพูดคุยสื่อสารในชีวิตประจ าวันของคน การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไม่ได้ให้ความสนใจแค่
สีสันเพียงอย่างเดียว แต่ให้ความส าคัญกับความเคลื่อนไหวที่มีชีวิตชีวาของสี ซึ่งแรงบัลดาลใจที่
แสดงออกมานี้ไม่สามารถพบเห็นได้จากภาพวาดทั่วไป ซึ่งในสังคมปัจจุบันความรู้สึกและสิ่งที่ได้
พบเจอนั้นคือความเป็นจริง และมาจากสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรมในปัจจุบัน ซึ่งผลงานศิลปะของ
พวกเราจ าเป็นต้องสะท้อนพลังของสติปัญญาและลักษณะพิเศษของยุคสมัยปัจจุบัน เหมือนกับ
ศิลปินในยุคก่อน เช่น ผลงานของโคลด โมเน่ท์ ที่สามารถตอบสนองความรู้สึกได้อย่างรวดเร็วจาก
การมองเห็น รับรู้ได้ถึงความสดใสและอารมณ์ของภาพวาด หรือเหมือนกับวินเซ็น แวนโก๊ะและ    
อ็องรี มาติส ที่ใช้สีสันจ านวนมากมาถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก และสะท้อนพลังจิตวิญญาณของ
ตนเอง หรือเหมือนกับวาซีลี คันดินสกีและปิแอร์ มองเดรียน ที่มีจินตนาการทางด้านสีสันที่
หลากหลาย มีความหมายและมีการวางแผนเชื่อมโยงความคิดกับจิตใจและโครงสร้างภาพวาดเป็น
ต้น ซึ่งเราควรปล่อยวางภาระทางด้านความคิดของตนเองเหมือนกับเหล่าศิลปินในยุคก่อน ๆ  และ
ไม่หยุดที่จะปลดปล่อยอารมณ์ความรู้สึกของตนเองออกมา ท าให้สีสันภายในจิตใจได้รับการ
ปลดปล่อยที่ดีขึ้น และแสดงออกให้เห็นถึงพลังจิตวิญญาณของสีที่มีอยู่ในตัวของเรา คล้ายกับนัก
มายากล โดยอาศัยสีสันมาท าให้จิตวิทยาและความหมายทางสัญลักษณ์ของคนเกิดความรู้สึกที่
แตกต่างกัน  ดังนั้นควรน าสีสันของอารมณ์ที่เรามีอยู่ มาสังเกตถึงสภาพความเป็นจริงภายใน
แวดล้อม และส่งต่อไปยังจิตวิญญาณที่มีอยู่ภายในของตนเอง และสร้าสรรค์ออกมาเป็นผลงานของ
ตนเอง 

2.2 ความสมดุลของความรู้สึกกับการสร้างสรรค์ศิลปะ 

อารมณ์ความรู้สึกภายในภาพวาดมีความแตกต่างจากอารมณ์ความรู้สึกในชีวิตประจ าวัน 
เหล่าศิลปินให้ความสนใจกับความรู้ของตัวเองกับชีวิตของความเป็นจริง ลิ้มรสอารมณ์ความรู้สึกที่
หลากหลายบนโลกมนุษย์ ท าให้การแสดงออกทางด้านศิลปะมีความหลากหลาย จากประเพณี
ดั้งเดิมจนก้าวเข้าสู่ยุคปัจจุบัน  ซึ่งเป็นที่แน่นอนอยู่แล้วว่าเหล่าศิลปินได้มีการแสดงออกของอารมณ์
ความรู้สึกผ่านลงบนผลงาน แต่การแสดงออกของอารมณ์ความรู้สึกไม่จ าเป็นต้องเป็นผลงานศิลปะ
เพียงอย่างเดียว ดังนั้นความรู้สึกที่เกิดขึ้นจริงจากการด ารงชีวิต เช่นความสุข ความโกรธ ความกลัว
และความเศร้าเสียใจ ต่างไม่ใช่อารมณ์ความรู้สึกที่ส าคัญในศิลปะ อารมณ์ความรู้สึกคือสิ่งที่อยู่กับ
พวกเราในทุก ๆ วัน แต่กลับไม่สามารถจับต้องได้ การด ารงชีวิตเป็นขั้นตอนของประสบการณ์ แต่
ศิลปะคืออารมณ์ความรู้สึกช่วงหนึ่งของการด ารงชีวิตที่ผ่านการขัดเกลามาแล้วนั่นเอง  
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ตัวอย่างง่าย ๆ เกี่ยวกับผลงานของเยี้ยนผิง เขาได้รับแรงบัลดาลใจในการสร้างผลงานจาก
ความรู้สึกที่เกิดขึ้นจริง จากสภาพความเป็นอยู่ของชีวิตที่เรียบง่ายและสงบ แต่มีการถ่ายทอดที่ท าให้
ผู้ชมรู้สึกซาบซึ้งและประทับใจ เขามองว่าสีสันเป็นการถ่ายทอดอารมณ์อย่างหนึ่ง รูปร่างคือปัจจัย
ส าคัญของการเชื่อมโยงภาพวาด ภายในภาพวาดเต็มไปด้วยประสบการณ์และความรู้สึกที่มาจาก
การด ารงชีวิตของเขา และเป็นความปรารถนาแท้จริงที่ออกมาจากภายในใจ ส่วนตัวอย่างผลงาน 
“บ้านเกิดสีแดง”ของ หลัว เออ ชุน เขาได้น าความรักที่มีต่อบ้านเกิดมาขัดเกลาจนกลายเป็นส่วน
หนึ่งของศิลปะ และใช้รูปแบบการผสมผสานของตัวเองออกมาเป็นผลงานที่สวยงาม ส่วนอู๋ ต้า ยวี่ 
น าจิตใจที่อิสระมาถ่ายทอดอย่างอิสรเสรี การสร้างสรรค์ผลงานของเขายืนหยัดอยู่ที่การตัดสินใจ
ของตัวเอง อาศัยการรับรู้ การค้นพบและการถ่ายทอดของตนเอง เขาคิดว่าการประดิษฐ์คิดค้นและ
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะคือความสุขอันอิสระที่ใหญ่ที่สุดของมนุษย์ ส่วน      หวัง กว่าง อี้ เขาได้น า
สีสันที่มีความเกี่ยวข้องทางด้านการเมืองและอารมณ์ความรู้สึกของความทรงจ าในยุคสมัย โดยใช้สี
ด า สีขาว สีเทาแทนที่สีแดง สีเหลือง สีน้ าเงิน ส่วนหลิว ไฮ่ ซู่ ใช้สีสันที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองมา
ถ่ายทอดพลังของความกล้าและเสน่ห์น่าพิสมัยของทิศตะวันตกลงบนผลงาน “ประตูหน้าของ
ปักกิ่ง” โดยความเป็นจริงแล้วการชื่นชมผลงาน หรือแม้แต่การสร้างผลงานต่างก็ไม่สามารถ
หลีกเลี่ยงไปจากการด ารงชีวิตของตนเองได้ เพราะศิลปะคือเสน่ห์ความงามที่มีความพิเศษเฉพาะ ที่
ได้มาจากการใช้ชีวิต ดังนั้นศิลปะจึงเป็นเหมือนสิ่งประดับที่สวยงามของการด ารงชีวิต ซึ่งสิ่ง
ประดับนั้นอาจจะเป็นของตนเอง หรือได้รับมาจากผู้อ่ืนและกลายมาเป็นของตนเอง ใน
ขณะเดียวกันสิ่งประดับนั้นยังสามารถเชื่อมโยงเข้าถึงการด ารงชีวิตได้ หากการด ารงชีวิตไม่มีมนุษย์
อยู่ ก็คงไม่มีที่มาของอารมณ์ความรู้สึก  

ข้อสรุปที่ว่าอารมณ์ความรู้สึกนั้นมีอยู่ในการด ารงชีวิตหรือไม่ มีศิลปะหรือชื่นชมศิลปะ
หรือไม่นั้น ล้วนขึ้นอยู่กับการทดสอบด้วยจิตใจของตนเอง ซึ่งภาพลักษณ์ที่ถูกเลือกเหล่านั้น ไม่ว่า
จะมาจากการด ารงชีวิต จากธรรมชาติ หรือความสว่างทางสติปัญญาที่ได้มาจากแง่มุมต่าง ๆ  
จ าเป็นต้องก่อตัวมาจากอารมณ์และความรู้สึกที่มีอยู่จริงของข้าพเจ้า ดังนั้นผลงานที่มีสีสันและ
ภาพลักษณ์ที่ไหลหลั่งออกมานั้น จึงจะสามารถเข้าถึงจิตใจของผู้ที่รับชมได้ 

2.3 ความสัมพันธ์ระหว่างสีกับอารมณ์ความรู้สึก 

2.3.1 ลักษณะร่วมกันและลักษณะเฉพาะบุคคล 
ในขณะที่ทอดสายตามองดูทุ่งหญ้ากว้างใหญ่ไร้พรมแดน มีพื้นหญ้าสีเขียวขจี ท้องฟ้า

ที่มีสีฟ้าสดใสและก้อนเมฆสีขาวสะอาด เมื่อเหตุการณ์เหล่านี้อยู่ในสายตาของเรา ภายในใจของทุก
คนล้วนเกิดความรู้สึกสดชื่นผ่อนคลาย นั้นเป็นเพราะเสน่ห์ของอารมณ์ความรู้สึกที่มาจากสีสัน ซึ่งสี
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เขียว สีฟ้าและสีขาวคือพลังของชีวิต ยกตัวอย่างจากผลงาน “การเต้นร า” ของ อ็องรี มาติส ภายใน
ภาพวาดปรากฏท้องฟ้าสีครามของเดือนสิงหาคมในฤดูร้อนทางตอนใต้ ในพื้นที่สีเขียว ท าให้คนนึก
ถึงทุ่งหญ้าสีเขียวมรกต ส่วนคนที่เป็นนักเต้นร าในภาพใช้สีแดงชาด ซึ่งแสดงถึงความแข็งแรงของ
คนแถวทะเลเมดิเตอร์เรเนียนที่มีผิวสีน้ าตาล โดยก าหนดเป้าหมายเฉพาะกลุ่มคนที่มีเชื้อชาติ พื้นที่
และเบื้องหลังทางวัฒนธรรมที่เหมือนกัน มาอธิบายความหมายบนภาพวาด ซึ่งสีบางสีกับ
ท่วงท านองของสี อาจก่อให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกที่คล้ายกัน หรือเรียกว่าลักษณะอารมณ์ความรู้สึก
ร่วมกัน 

การเคลื่อนไหวของวัตถุและจิตใจที่ยาวนาน คนเราอาศัยการไปมาหาสู่กันจน
ก่อให้เกิดลักษณะนิสัย อารมณ์ความรู้สึก คุณสมบัติทางด้านจิตใจและแนวความคิดร่วมกัน รวมถึง
มีความสามารถในการรับรู้ของสีร่วมกันด้วย ซึ่งลักษณะร่วมกันนี้ไม่ได้เกิดขึ้นภายในชั่วข้ามคืน แต่
ได้ผ่านประวัติศาสตร์อันยาวนานและสืบทอดต่อกันมา ในแสงที่มองเห็น สีแดงมักท าให้คนรู้สึกร่า
เริงและตื่นเต้นได้ง่าย มีสัญลักษณ์ของความเร้าร้อนที่รุนแรง ท าให้คนรู้สึกถึงความเคร่งขรึม 
ตื่นเต้นจริงใจ ปิติยินดี ในประเทศจีนสีแดงคือสีที่นิยมมากที่สุด มีบรรยากาศของความปิติยินดี 
มงคล   โชคดี และอบอุ่น ส่วนในประเทศอินเดีย สีแดงคือสัญลักษณ์ของชีวิต พลัง ความชื่นมื่น
และอบอุ่น จนกระทั่ง สีเหล่านี้กลายเป็นสีที่มีความหมายเฉพาะทางด้านอารมณ์ความรู้สึก จนกลาย
มาเป็นสัญลักษณ์ประจ าของสี และเป็นเพราะเหล่าศิลปิน ผลงานศิลปะ และผู้ชม จึงท าให้
สัญลักษณ์ประจ าของสีเหล่านี้ได้รับการสื่อสารที่ดีและเข้าใจมากขึ้น 

ในขณะเดียวกันสีสันก็สามารถท าให้คนเกิดอารมณ์ความรู้สึกเฉพาะบุคคลได้ สีสัน
และท่วงท านองของสีที่เหมือนกันแต่เกิดอารมณ์ความรู้สึกที่แตกต่างกัน ซึ่งความแตกต่างของ
อารมณ์ความรู้สึกที่เกิดขึ้นกับสีมาจากปัจจัยหลายด้าน คุณค่าในศิลปะไม่ได้เป็นเพียงเพราะวิธีการ
และเทคนิคของการแสดงออก แต่สิ่งที่ส าคัญคือศิลปินทุกคนควรมีลักษณะเฉพาะของตัวเอง เพราะ
ผลงานที่อาศัยเพียงแค่ความช านาญในด้านเทคนิคนั้น ไม่สามารถท าให้ผู้ชมรู้สึกซาบซึ้งได้ ดังนั้น 
เพียงแค่เหล่าศิลปินมีการฝึกฝนทางด้านวัฒนธรรม รวมถึงมีความสามารถด้านการสร้างสรรค์ จึงจะ
สามารถสร้างผลงานที่ดีออกมาได้ โดยเฉพาะเนื้อหาที่ข้าพเจ้าได้กล่าวไว้ในงานวิจัยนี้ ในหัวข้อ
เร่ืองของลักษณะพิเศษจ าเพาะ เช่น ลักษณะความประทับใจ ลักษณะการแสดงพลังอารมณ์และ
ลักษณะโครงสร้างเป็นต้น สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นลักษณะเฉพาะบุคคลของเหล่าศิลปิน 

ในประวัติศาสตร์ของศิลปะ จากการผลักดันของวัฒนธรรมสังคมและความตั้งใจของ
บุคคล ท าให้การภาพวาดของศิลปินมีความแตกต่าง เพราะเกี่ยวข้องกับเร่ืองความสามารถเฉพาะตัว
และความตั้งใจของตัวศิลปิน แต่ถึงอย่างไรปรากฏการณ์เหล่านั้นได้เปลี่ยนแปลงให้สีสันมีความ
หลากหลายมากขึ้น และสามารถสะท้อนให้เห็นถึงความอิสระของจิตใจมนุษย์ เมื่อสีสันมีความ
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หลากหลายมากขึ้น โลกในจิตใจของมนุษย์ก็ยิ่งมีความหลากหลายเพิ่มขึ้นด้วยเหมือนกัน สาเหตุ
ส าคัญที่ท าให้การวาดภาพของศิลปินถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกที่แตกต่าง เป็นเพราะมีความเข้าใจ
และมีเทคนิคการใช้สีที่แตกต่างกัน แต่เมื่อได้ผ่านการศึกษาวิจัยข้างต้น ท าให้ข้าพเจ้ารู้ว่า หากไม่
สนใจหรือกลัวที่จะศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประวัติศาสตร์และกฎเกณฑ์ธรรมชาติของสีใช้เพียงความรู้สึก
ที่พลุ่งพล่านของสีมาสร้างเป็นภาษาของสีแล้ว ภาษาของสีนั้นก็จะหยุดอยู่แค่เพียงภาพพจน์ที่
ธรรมดา และไม่สามารถกลายเป็นภาษาเฉพาะของตัวเองได้ เช่น ไม่สามารถรู้สึกได้ถึงอารมณ์
ความรู้สึกของสีในผลงานของโคลด โมเน่ท์ ไม่สามารถรู้สึกได้ถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีที่
กระตือรือร้นและบ้าคลั่งของวินเซ็น แวนโก๊ะ และไม่สามารถรู้สึกได้ถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีใน
ผลงานของเหล่าศิลปินอ่ืน ๆ อีกด้วย 

ดังนั้นเราควรมีจิตใจที่แน่วแน่ ค้นหาความจริงภายในใจและกล้าที่จะไล่ตามความคิด
ที่อยู่ในจิตใจของตัวเองอย่างไม่ลังเล ใช้อารมณ์เป็นสื่ออธิบายและใช้จิตวิญญาณมาสร้างผลงาน จับ
จุดความส าคัญจากลักษณะร่วมกันและลักษณะเฉพาะบุคคลของสีให้มีความสอดคล้องกับ
ความรู้สึกภายในใจ ท าให้เกิดความกลมกลืนที่สวยงามของสีและอารมณ์ความรู้สึก และสร้างสรรค์
ผลงานที่เป็นลักษณะเฉพาะของตัวเองออกมา 

เมื่อลองมองดูประวัติศาสตร์ของศิลปะ ในทุก ๆ ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานของ
เหล่าศิลปิน ที่มีความโดดเด่นในแต่ละยุคสมัย ว่าท าไมผลงานของพวกเขาถึงได้สั่นสะเทือนหัวใจ
ของผู้รับชมได้อย่างนี้ เป็นเพราะศิลปินมีหัวใจที่ซื่อสัตย์ กล้าที่จะไล่ตามความฝันของตนเอง ค้นพบ
ความจริงภายในใจของตนเอง อย่างไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย ทุ่มเทแสวงหา ใช้อารมณ์ที่ฮึกเหิมพลุ่ง
พล่านมาวาดภาพ และใช้แรงบัลดาลใจมาสร้างสรรค์ผลงาน จับจุดที่สอดคล้องกันของหัวใจและ
ศิลปะ เข้าถึงและมีความสมดลุของสีและอารมณ์ความรู้สึก สร้างสรรค์ออกมาเป็นลักษณะเฉพาะ
ของตนเอง 

2.3.2 ความสอดคล้องที่เป็นเอกภาพ 

อารมณ์ความรู้สึกของศิลปินในขณะที่สร้างผลงานคือความเป็นจริงที่มีลักษณะโดด
เด่น และศิลปินได้น าลักษณะเฉพาะส่วนตัวที่โดดเด่น มาท าให้สีเกิดความหลากหลายทางด้าน
อารมณ์ ภาพวาดของศิลปินในทุกยุคสมัยต่างแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกของสีที่เป็น
ลักษณะเฉพาะของตัวเอง โดยน าการแสดงออกของอารมณ์ความรู้สึกและสีมาท าให้เกิดความ
สอดคล้องที่เป็นเอกภาพบนภาพวาด บนพื้นฐานความรู้และกฎเกณฑ์เร่ืองสีของศิลปิน ท าให้เข้าใจ
ได้อย่างชัดเจนว่าสีสามารถแสดงออกให้เห็นถึงความหมายและสาระส าคัญของภาพวาดได้อย่าง
เต็มที่ สียังสามารถแสดงออกถึงความเป็นจริงภายในใจและอารมณ์ทางด้านความคิดได้อีกด้วย 
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หลังจากที่เร่ิมมีลัทธิ  อิมเพรสชั่นนิสม์ ศิลปินที่มีชื่อเสียงจ านวนมากได้มีการแสดงออกที่โดดเด่น 
โดยน าสีมาถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง อย่างเช่นแวนโก๊ะกับโกแกง ที่มองว่า
ธรรมชาติคือสื่อของการถ่ายทอดความคิดและอารมณ์ความรู้สึก และธรรมชาติยังเป็นจุดเร่ิมต้นของ
การแสดงออกถึงทัศนียภาพภายในของจิตใจ 

 
สีเป็นภาษาของอารมณ์ความรู้สึก มีบทบาทที่ส าคัญต่อการวาดภาพอย่างมาก  ศิลปิน

จ าเป็นต้องมีความเข้าใจลึกซึ้งเกี่ยวกับรูปภาพของวัตถุภายในผลงานภาพวาด และน าอารมณ์
ความรู้สึกแนบมาในรูปแบบของสีและถ่ายทอดออกมา เช่นผลงานของแวนโก๊ะที่สามารถดึงดูด
ผู้คนได้ ไม่ใช่แค่เพียงเพราะว่าภาพวาดมีความสวยงามหรือมีสีสันสวยงาม แต่ที่มากกว่านั้นคือ
ความเร่าร้อนกับรูปภาพสิ่งของได้รวมเป็นสิ่งเดียวกันที่ไม่สามารถแบ่งแยกได้ ท าให้ผลงานของเขา
มีการผสมผสานระหว่างสีกับอารมณ์ความรู้สึกที่สมบูรณ์และสวยงาม ซึ่งซู ซาน แลง เคยกล่าวว่า 
“ ผลงานศิลปะหนึ่งชิ้น มักจะเป็นการแสดงออกที่เกิดจากอารมณ์และความรู้สึก และเป็นลางบอก
ถึงสภาพภายในจิตใจของศิลปิน ” (27) เขาคิดว่าความรู้สึกที่สวยงาม ทุกอย่างล้วนเกิดขึ้นมาจาก
ภายในหัวใจ เมื่อย้อนดูศิลปินที่มีความโดดเด่นต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ภายในผลงานเหล่านั้นได้
ซ่อนเร้นอารมณ์ความคิดที่เร่าร้อนและจริงใจของศิลปินอยู่ หากสีกับอารมณ์ได้รับความสอดคล้อง
ที่เป็นเอกภาพ ถึงแม้เวลาจะผ่านไปนานแค่ไหนพลังชีวิตในผลงานของพวกเขา ก็ยังคงไม่จาง
หายไป 

2.3.3 อารมณ์ความรู้สึกท่ีแตกต่าง 
จากการพัฒนาศิลปะของการใช้สี สามารถกล่าวได้ว่าศิลปนิในปัจจุบันต่างพากัน

แสวงหาอิสรภาพของสี การใช้สีที่ปราศจากเหตุผล อัตวิสัยของสีและการแสดงออกของสี โดยเร่ิม
จากปัจจัยเดียวไปจนถึงปัจจัยอ่ืน ๆ  จากความเงียบสงบ ไปจนถึงการแสดงออกที่กระตือรือร้นของ
อารมณ์ที่ได้รับปัจจัยมาจากการด ารงชีวิต จากธรรมชาติ หรือได้รับจากด้านอ่ืน ๆ  จนก่อให้เกิด
ภาพลักษณ์และกลายมาเป็นผลงานทางด้านศิลปะ นั่นล้วนเป็นเพราะความกล้าที่จะเผชิญหน้าและ
กล้าที่จะแสดงออกของเหล่าศิลปิน จึงท าให้ความสัมพันธ์และความขัดแย้งระหว่างสีกับความรู้สึก
ภายในเกิดความกลมกลืน หรือท าให้รูปแบบการแสดงออกของสีกับอารมณ์ความรู้สึกได้รับความ
สอดคล้องที่เป็นเอกภาพ จนเป็นคุณสมบัติพิเศษเฉพาะทางด้านศิลปะของแต่ละคน แต่ถ้าหากน า
ภาพวาดของแต่ละประเทศมาวิเคราะห์แล้ว สามารถเห็นได้ว่าทั้งสองแบบมีการแสดงอารมณ์
ความรู้สึกของสีที่แตกต่างกัน 

เน่ืองจากแถบตะวันตก จีนและไทยมีความแตกต่างทางด้านประวัติศาสตร์ สังคม 
วัฒนธรรมเชื้อชาติ ประเพณีและความเคยชินที่ไม่เหมือนกัน จึงท าให้เกิดความชื่นชอบของสีที่
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ต่างกัน สีสันสีเดียวกัน อาจมีอารมณ์ความรู้สึกและความหมายที่ต่างกัน อารมณ์ความรู้สึกของ
ศิลปะภาพวาดจีน ส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติและสังคม  

ในช่วงศตวรรษที่ 20 ตอนต้น ภาพวาดสีน้ ามันของจีนส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์ที่
ใกล้ชิดระหว่างประชาชนกับสังคม เหล่าศิลปินคาดหวังที่จะใช้พู่กันในมือมาเปลี่ยนแปลงสภาพใน
ปัจจุบัน หรือส่งเสริมความเจริญรุ่งเรืองของมาตุภูมิและสิ่งใหม่ ๆ ของสังคม เช่น ผลงานเร่ือง 
“ประตูหน้าของปักกิ่ง” ของหลิวไฮ่ซู่เป็นต้น และผลงานเร่ือง “เดือนกันยายน” ของลัว เอ่อ ฉุน ที่
เกิดจากความรักที่มีต่อดินฟ้าอากาศและประเพณีนิยม รวมทั้งจิตใจของชาวเมืองของประเทศจีน 

 ส่วนจิตรกรรมแบบตะวันตก ส่วนใหญ่มีการใช้สีที่เร่ิมจากหลักการทางด้าน
วิทยาศาสตร์และการรับรู้ที่ด ารงอยู่จริง ตั้งแต่ศตวรรษที่ 20 ตอนต้น สีเร่ิมถูกน ามาเป็นหัวข้อในการ
ถ่ายทอดถึงสภาพจิตใจของศิลปิน จากเทคนิคการใช้สีของแวนโก๊ะ ในผลงานภาพวาดของเขา
สามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและสภาพจิตใจของตัวศิลปิน รวมถึงความรู้สึกที่มีต่อโลก
ภายนอก ต่อสังคมและต่อธรรมชาติของศิลปิน ซึ่งอารมณ์และความรู้สึกของพวกเขาทั้งเปิดกว้าง
และเป็นอิสระ อาศัยความพลุ่งพล่านของสีสัน มาเป็นสื่ออธิบายที่สามารถเข้าถึงจิตใจของคน จึง
สามารถกล่าวได้ว่า ถึงแม้ศิลปินจะมีฝีมือ รูปแบบหรือเทคนิคของการวาดภาพที่ดีแค่ไหนก็ตาม 
สุดท้ายแล้วสิ่งส าคัญในการสร้างผลงานของพวกเขาก็ต้องปฏิบัติตามอารมณ์ความรู้สึกและ
ความคิดของตัวเอง 

เมื่อกล่าวถึงประเทศไทย ศาสนาพุทธมีความสัมพันธ์กับการเมือง และมีอิทธิพลกับ
ศิลปะเป็นอย่างมาก สาเหตุที่ท าให้รูปแบบสถาปัตยกรรมหรือประติมากรรมของไทยมีการพัฒนา
อย่างรวดเร็วและเต็มที่นั้น เนื่องจากสิ่งเหล่านี้เป็นเคร่ืองมือในการเผยแพร่ของวัฒนธรรมและ
ศาสนาพุทธได้เป็นนอย่างดี และยังสามารถกล่าวได้ว่าภายในวังหรือนอกวัง จนไปถึงบ้านแต่ละ
หลังของประชาชน ต่างสามารถสะท้อนให้เห็นสีสันของศาสนาพุทธได้ สภาพแวดล้อมทางสังคม 
การนับถือศาสนาหรือสภาพจิตใจต่างมีความสัมพันธ์กับความคิดของเราทั้งนั้น โดยเฉพาะ
จิตรกรรมฝาผนังในวัดพระศรีรัตนศาสดารามสามารถแสดงให้ผู้รับชมเห็นถึงรูปแบบและสไตล์
ของจิตรกรรมไทยได้อย่างชัดเจน  

ถึงแม้ว่าตอนนี้ข้าพเจ้าจะมีฐานะเป็นชาวต่างชาติที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย ที่มีความ
แตกต่างทางด้านการปกครอง เชื้อชาติ วัฒนธรรมและประเพณีเป็นต้น แล้วศิลปะของข้าพเจ้าควรมี
จุดเร่ิมต้นจากสิ่งไหน และในขณะที่อาศัยอยู่ต่างบ้านต่างเมือง ข้าพเจ้าควรท าอย่างไรถึงจะสามารถ
ค้นพบคุณค่าของอารมณ์ความรู้สึกของสีที่เป็นของตนเอง ซึ่งข้าพเจ้าควรน าความแตกต่างที่ได้รับ
จากแวดล้อมต่าง ๆ มาผสมผสานกัน หรือใช้อารมณ์ความรู้สึกชื่นชอบส่วนตัวของข้าพเจ้ามา
สร้างสรรค์ผลงานดีนั้น โดยส่วนตัวแล้วข้าพเจ้านั้นได้คิดอยู่เสมอว่า ศิลปะคือความอิสระที่สวยงาม 
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ที่สัมผัสและแสดงออกได้ถึงชีวิต ท าให้ความเป็นจริงเปลี่ยนเป็นการด ารงอยู่ซึ่ง  อัตวิสัยของสี ท า
ให้อารมณ์ความรู้สึกภายในใจถูกถ่ายทอดออกมา และท าให้ความคิดที่ได้รับจากโลกภายนอกเกิด
การแลกเปลี่ยน สิ่งเหล่านี้เป็นมุมมองที่ส าคัญและมีคุณค่าของข้าพเจ้า  

เร่ิมแรก ศิลปะของข้าพเจ้ามีจุดเร่ิมต้นและเติบโตมากับสภาพแวดล้อมของจีน ใน
อารมณ์ความรู้สึกส่วนใหญ่ได้รับมาจากธรรมชาติ จากความสัมพันธ์ที่มีร่วมกันของคน และใช้
รูปแบบของตัวเองเป็นหลัก ดังนั้นข้าพเจ้าจึงหลงใหลในผลงานของศิลปินใหญ่อย่าง วินเซ็น     
แวนโก๊ะและวาซีลี คันดินสกีเป็นต้น พวกเขามีการผสมผสานระหว่างสีสันกับอารมณ์ความรู้สึก
ภายในที่สวยงามสมบูรณ์แบบ และสร้างสรรค์ผลงานที่มีความซาบซึ้ง สามารถเข้าถึงจิตใจของผู้ที่
ได้รับชม แต่ข้าพเจ้าคิดว่า ไม่ว่าเราจะอยู่ในสภาพแวดล้อมแบบไหน เพียงแค่เราปฏิบัติตามเสียง
เรียกร้องภายในใจของตนเอง เพลิดเพลินไปกับการใช้สีสัน ถึงอย่างไรเราก็จะสามารถสร้างสรรค์
ผลงานที่มีความกลมกลืนระหว่างสีและอารมณ์ความรู้สึกได้ และในทุก ๆ คร้ังที่เราสร้างสรรค์
ผลงาน เราจะรู้สึกได้ถึงความแปลกใหม่ รวมถึงการพัฒนาที่ดีขึ้นของตัวเองในทุก ๆ คร้ังด้วย
เช่นกัน 

 

3. การเปลี่ยนแปลงอารมณ์ความรู้สึกของข้าพเจ้ากับภาพลักษณ์ของสีในภาพวาด 

ข้าพเจ้าคิดว่าผลงานคือของขวัญที่ได้รับจากการด ารงชีวิตกับธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ 
ในทุก ๆ วันที่ข้าพเจ้าอาศัยอยู่ในประเทศไทย มักจะเห็นทิวทัศน์ที่แตกต่างกัน เพียงแค่ตั้งใจมองดู
ทิวทัศน์เหล่านั้น ถึงแม้ว่าจะไม่มีเสียง แต่สามารถสัมผัสได้ถึงจังหวะของหัวใจ ท าให้ข้าพเจ้าเกิด
แรงกระตุ้นอย่างหนึ่ง และอยากจะใช้สีมาสร้างสรรค์อารมณ์ความรู้สึกเหล่านั้นออกมา อันดับแรก
น าอารมณ์ความรู้สึกของตนเองที่มีต่อสีมาถ่ายทอดถึงเหตุการณ์หรือวัตถุ โดยอาศัยการท างาน
ร่วมกันระหว่างจิตใจกับพู่กัน มาระบายอารมณ์ความรู้สึกภายในใจของตนเองออกมา ซึ่งท าให้
ข้าพเจ้าได้ค้นพบความลึกลับของโลกธรรมชาติและลักษณะพื้นที่โครงสร้างทางด้านภววิสัยของ
ภาษา เน่ืองจากสีมีลักษณะที่เป็นอัตวิสัย ดังนั้นความเป็นจริงของสิ่งที่มองเห็น อาจไม่ใช่ความจริง
เสมอไป การร่างแบบก็อาจไม่เหมือนแบบของจริง นั่นเป็นเพราะความจ าเป็นของภาพวาด โดย
อาศัยประสบการณ์ที่มีมาขัดเกลาอารมณ์และความคิดทั้งหมดที่ได้รับจากการด ารงชีวิต รวมถึง
สภาพแวดล้อมของธรรมชาติ โดยใช้สีมาอธิบายถึงความหมายและความรู้สึกของภาพวาด 

สหัชญาณของข้าพเจ้าเกิดขึ้นจริงจากการได้ใช้ชีวิตในประเทศไทยมาสร้างสรรค์ผลงาน 
และข้าพเจ้าได้แบ่งการแสดงออกเป็นหกช่วงอารมณ์ ในทุก ๆ ช่วง ข้าพเจ้าใช้สีที่แตกต่างกันสอง
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สีมาถ่ายทอดถึงเร่ืองราวบนภาพ ในผลงานที่ข้าพเจ้าแบ่งออกเป็นหกช่วง จะสะท้อนให้เห็นถึง
สภาพจิตส านึกตั้งแต่ช่วงแรก ๆ ที่มาอาศัยอยู่ที่ประเทศไทย และค่อย ๆ เปลี่ยนเป็นสภาพจิตส านึก
ในปัจจุบันของข้าพเจ้า รวมถึงการเปลี่ยนแปลงอารมณ์ความรู้สึกของสีในตัวของข้าพเจ้า ซึ่งข้าพเจ้า
คิดว่าประเทศไทยเป็นประเทศที่มีความลึกลับ มีอิสรเสรี มีสีสันที่หลากหลายและเป็นสถานที่ที่เต็ม
ไปด้วยจิตวิญญาณของอารมณ์ ทุกคร้ังที่ข้าพเจ้าเดินอยู่ตามท้องถนน มักจะพบเจอบางสิ่งที่ท าให้
ข้าพเจ้ารู้สึกประทับใจ เพียงแค่ลองสังเกตดู ๆ รอบ ๆ ตัว ก็จะสามารถรับรู้ได้ถึงความรักของที่มีอยู่
รอบ ๆ  ประเทศไทยมีวัดของศาสนาพุทธจ านวนมาก แค่ในกรุงเทพก็มีวัดถึง 400 แห่ง ทั้งประเทศ
ไทยวัดเล็กวัดใหญ่รวมกันมีจ านวนวัดมากถึง 30,000 กว่าวัด เมื่อได้มองเห็นพระพุทธรูปที่มีสี
เหลืองอร่าม ก็สามารถรับรู้ได้ถึงความสงบภายในใจ เมื่อความสงบนั้นค่อย ๆ เข้าถึงจิตใจของคน 
เราก็จะสามารถมีชีวิตที่เป็นสุข มีความรักและความหวัง ถึงอย่างไร เราเพียงแค่ปล่อยวางภาระ
ทางด้านอารมณ์ กล้าที่จะใช้สีมาปลดปล่อยอารมณ์ความรู้สึกในใจ อาศัยความสัมพันธ์ที่ส าคัญ
ระหว่างอารมณ์ความรู้สึกและสีที่เหมาะสมมาสร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่มีความละเอียดและประณีต 
และยังเป็นการสร้างพื้นที่ของการสื่อสารให้กับผู้ชม  

3. การออกแบบร่าง 

3.1 ช่วงท่ี 1 ตัวเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 30 ตัวเอง แบบร่าง (1) 
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3.1.1 ท่ีมาของแรงบัลดาลใจ 
ประเทศไทยเป็นประเทศที่มีอากาศร้อน แสงแดดที่สาดส่องในทุกพื้นที่คือพลังงาน

ของพืชพรรณและสัตว์ต่าง ๆ  ข้าพเจ้ารู้สึกตื่นเต้นเมื่อมาถึงประเทศไทย รู้สึกชอบท้องฟ้าสีฟ้าและ
แสงแดดที่สดใส รอบ ๆ ตัวของข้าพเจ้าเต็มไปด้วยพืชพรรณไม้ที่ข้าพเจ้าชื่นชอบ รวมถึงช้างที่น่ารัก
และซื่อสัตย์ ข้าพเจ้าได้ตกอยู่ในภวังค์ของการสื่อสารกับธรรมชาติ จึงท าให้ข้าพเจ้าไม่รู้สึกเลยว่า
ตนเองอาศัยอยู่ในต่างประเทศ ในขณะที่สร้างสรรค์ผลงานข้าพเจ้าได้น าสีที่ชื่นชอบ บวกกับ
ความรู้สึกที่มีมาปลดปล่อยพลังที่มีชีวิตชีวาในใจของตัวข้าพเจ้า อาศัยเพียงโลกส่วนตัวของข้าพเจ้า 
รูปภาพและผลงานภาพวาดข้างล่างนี้คือหลักฐานที่สามารถยืนยันได้ว่า ในช่วงเวลานั้นข้าพเจ้าตก
อยู่ในโลกความรู้สึกของตนเอง ทั้งความรู้สึกในใจและความชื่นชอบต่อสรรพสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวของ
ข้าพเจ้า แม้แต่ใบไม้ไม่กี่ใบในภาพที่ 32 ก็สามารถท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกถึงความสวยงามและถ่ายภาพ
เก็บไว้ ผลงานภาพวาดภาพที่ 33, 34 เป็นภาพวาดที่ตัวของข้าพเจ้าได้พบเจอและรู้จักช้าง การ
ด ารงชีวิตตามความรู้สึกในใจของตนเองคือการปลดปล่อยอารมณ์และความรู้สึกให้เป็นอิสระ 
ผลงานภาพวาดที่ 35 คือภาพวาดที่ท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกถึงความอิสระของสีและท่วงท านองของพู่กันสี 
ที่เป็นไปตามธรรมชาติของหัวใจ ทั้งหมดนี้คือสภาพการณ์ที่เกิดขึ้นจากตัวของข้าพเจ้า ท าให้
ข้าพเจ้าออกแบบร่างในช่วงที่ 1  

ภาพที่ 31 ตัวเอง แบบร่าง (2) 
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3.1.2 องค์ประกอบของภาพวาด 

ช่วงที่ 1 ภาพที่ 30 ตัวเอง แบบร่าง (1) องค์ประกอบของภาพใช้แนวนอนและแนวตั้ง
มาแสดงถึงธรรมชาติ โลกที่เป็นไปตามหลักของเหตุผลและการหยุดนิ่งของเวลา เน้นแสดงออกถึง
จิตส านึกของตัวข้าพเจ้า 

 ช่วงที่ 1 ภาพที่ 31 ตัวเอง แบบร่าง (2) องค์ประกอบของภาพวาดใช้การกระจายอย่าง
สม่ าเสมอ สิ่งส าคัญอยู่ที่การแสดงออกถึงความอิสระของสีบนภาพวาด และความสวยงามใน  

ภาพที่ 32 ภาพ ใบไม้ ภาพที่ 33 "การพบเจอ" ผลงานของ เฉียน จวิ้นชิว   

ภาพที่ 34 “การรู้จัก" ผลงานของ เฉียน จวิ้นชิว   ภาพที่ 35 "อารมณ์ความรู้สึก"ผลงานของ เฉียน จวิ้นชิว 



บทที ่4 
การวิเคราะห์ผล 

การวิเคราะห์องค์ประกอบของผลงานศิลปะ 

(1) ช่วงที่ 1 ตัวเอง 

           

a. ชื่อของผลงานศิลปะ: พระพุทธองค์และมือ (ภาพที่111) 

b. ขนาด: 1.55m×1.3m 

 

 

ภาพที่ 111 "พระพุทธองค์และมือ" 1.55×1.3 ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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c.องค์ประกอบภาพ 

ใช้เส้นแนวทแยงมุม e1 น าองค์ประกอบหลักa1, b1วางไว้บนเส้นทแยงมุม ใช้ความยาวเส้น
ทแยงมุมบนภาพอย่างมีประสิทธิภาพ ในขณะเดียวกันยังสร้างความเชื่อมโยงโดยตรงระหว่าง
องค์ประกอบd1กับองค์ประกอบหลักอีกด้วย ภาพเต็มไปด้วยความรู้สึกมีชีวิตชีวา มีแนวโน้มที่ง่าย
ต่อการสร้างเส้นที่บรรจบกัน สามารถดึงดูดสายตาคนและท าให้ภาพหลักนั้นเด่นขึ้นมาอย่างได้ผล 
เส้นทแยงมุมเป็นเส้นที่มีเสถียรภาพมากที่สุดในแนวทแยงมุม สามารถแสดงถึงการสื่อความหมาย
ระหว่างมนุษย์และพระพุทธองค์ 

 

d.เน้ือหา 

   พระพุทธองค์ในภาพ a1 เป็นตัวแทนของความเชื่อทางพุทธศาสนา สีหน้าแสดงออกในลักษณะที่
สงบและผ่อนคลาย  มือb1เป็นตัวแทนของคนเป็นท่าทางที่แสดงถึงความเชื่อความศรัทธาในศาสนา
อย่างหนึ่ง ดอกมะลิบนมือ c1 เป็นตัวแทนของมารยาทและพิธีการอย่างหนึ่ง และยังเป็นสัญลักษณ์
อย่างหนึ่งของไทย ใบไม้ d1 ในความคิดของข้าพเจ้ามันคือตัวแทนของความสงบสุขและธรรมชาติ 
ในนี้บอกเป็นนัยว่าความปรารถนาของข้าพเจ้าที่มีต่อธรรมชาติและความสงบสุข ภาพทั้งหมดคือ
การรวมกันของ ธรรมชาติกับพระพุทธองค์  พระพุทธองค์กับคน คนกับธรรมชาติ ทั้ง3อย่างนี้
รวมเข้ากันได้ดีในภาพ 

ภาพที่ 112 ตอนที่ 1 วิเคราะห์ องค์ประกอบภาพ 
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e.สีกับความรู้สึก 

จากภาพโดยรวมแล้วเลือกใช้สีโทนเย็น องค์ประกอบหลักของภาพa1และb1จะมีการใช้สีโทน
เย็นและร้อนเพื่อให้เกิดการเปรียบเทียบอย่างชัดเจน ภาพพระพุทธองค์ที่เป็นสีโทนเย็นแสดงออกถึง
ความมีระดับและความเงียบสงบ กับรูปมือที่เป็นสีโทนร้อนเกิดเป็นการเปรียบเทียบสีโทนร้อนเย็น
แสดงออกถึงจิตใจที่มีความเชื่อและความศรัทธาอันแรงกล้าที่มีต่อพระพุทธรูป 

ภาพสีน้ าเงินที่หนักไปทางสีม่วง d1 ให้ความรู้สึกถึงความสงบ ในสีเขียวและสีฟ้าเป็นสทีี่เป็น
กลาง มีแรงกระตุ้นเล็กน้อยท าให้รู้สึกเหมือนการพักผ่อน ให้ความรู้สึกผ่อนคลาย สามารถหลีกเลี่ยง
การเกิดความรู้สึกเมื่อยล้า แสดงออกถึงความรู้สึกผ่อนคลายและสงบของข้าพเจ้า ภาพใบไม้ที่
กระจัดกระจายล่อยลอยอยู่ในภาพ มีทั้งเขียว น้ าเงิน ม่วง เหลือง ท าให้นึกถึงการก าเนิดและการ
ถดถอยของสรรพสิ่ง แฝงไปด้วยความหมายของชีวิต พวงมาลัยดอกมะลิสีขาว c1 เป็นสิ่งที่เน้นว่า
ข้าพเจ้าอยู่ประเทศไทย ความศรัทธาที่ไม่เปลี่ยนแปลง ดูเหมือนจะเงียบสงบแต่มันเป็นที่ตื่นตาตื่น
ในส าหรับชีวิตข้าพเจ้า เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะชิ้นแรกของข้าพเจ้า และ
เป็นความรู้สึกแรกที่ข้าพเจ้าได้สัมผัสเมื่อตอนมาถึงเมืองไทยคร้ังแรก 
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(2) ช่วงที่ 2 ช่วงอยากรู้อยากเห็น 

     

a.ชื่อผลงาน: ไหว้พระร่วมกัน (ภาพที่113) 

b.ขนาด: 1.55×1.3m   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 113 "ไหว้พระด้วยกัน" 1.55×1.3 ม. สีอะครลิิกบนผ้าใบ 
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c.องค์ประกอบภาพ 

ใช้พื้นที่แบบปิด c2 ล้อมรอบ b2, b2 ล้อมรอบ a2 ประกอบเป็นการล้อมรอบเป็นพื้นที่ชั้นๆ ใช้
กรอบในการบันทึกรูปแบบของการใช้ชีวิตใช้พื้นที่ระหว่างมุมและแสงในการประกอบภายใน
กรอบใหม่อย่างมีล าดับ ขณะเดียวกันก็มองได้ว่าโลกภายในกรอบและโลกในมุมมองภายนอกกรอบ 
โลกภายในกรอบมองเป็นโลกอิสระ ต้องการเป็นหนึ่งเดียวกับส่วนใน สมบูรณ์แบบ กลมกลืนกัน 
สมดุลกันเป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งที่ต้องการจะสื่อออกมา ใช้ใบไม้และผู้คนที่ล้อมรอบกราบไว้
พระพุทธรูปที่เป็นสีทองอร่าม แสดงออกถึงพระพุทธองค์เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจอันแรงกล้า และยัง
เห็นได้ชัดเจนถึงความศรัทธาที่ชาวไทยมีต่อพุทธศาสนาอย่างมากมาย 

d. เน้ือหา 

เนื้อหาเลือกใช้ภาพเหตุการณ์ที่มักจะพบเห็นกันบ่อยๆ ภาพการไหว้พระ ที่สร้างความสงสัย
ให้กับข้าพเจ้า  ใบไม้ d2 ได้เชื่อมต่อภาพทั้งหมด ยังคงเป็นตัวแทนของชีวิตและธรรมชาติ แฝงความ
นัยว่าความปรารถนาที่ข้าพเจ้ามีต่อชีวิตและธรรมชาติ พระพุทธรูป a2 แสดงถึงความศรัทธา
ในพระพุทธศาสนาการแสดงออกในลักษณะที่สงบและผ่อนคลายจากลักษณะทางทางของพระ
นอน ผู้คน e1 ไม่ใช่เพียงแค่คนเดียว ผู้คนมากมายที่แตกต่างจากผลงานชิ้นแรก  แสดงถึงข้าพเจ้า

 
ภาพที่ 114 ตอนที่ 2 วิเคราะห์องค์ประกอบของภาพ 
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ก าลังปรับตัวสู่สภาพแวดล้อมของเมืองไทยได้แล้ว โดยถูกกระตุ้นโดยความศรัทธาของผู้คน
มากมายที่มีต่อพระพุทธศาสนาที่ท าให้เกิดความประหลาดใจขึ้นภายในจิตใจ    

 

e.สีสันและอารมณ์ 

    ภาพเลือกใช้สีส้มเป็นสีหลัก เป็นสีที่อยู่ระหว่างสีแดงและสีเหลืองและมีความพิเศษของ 2 สีนี้อยู่ 
ซึ่งมีประกายของความร้อนแรงอีกทั้งยังมีความสว่างไสวและยังความชัดเจน ในขณะเดียวกันก็มี
ความไม่แน่ใจและสัญลักษณ์ของความสงสัยอีกด้วย ผู้คนมีความศรัทธาอันเปี่ยมล้นต่อพุทธศาสนา
ในขณะเดียวกันก็ท าให้ข้าพเจ้าเกิดความรู้สึกประหลาดใจและความสงสัยขึ้น ความแตกต่างในสี
ของผู้คนหมายถึงความหลากหลายของผู้คน ซึ่งเพิ่มสีสันให้กับภาพนี้มากขึ้นไม่น้อย สีฟ้าในภาพ
อาจจะดูเป็นภูเขาหรือสายน้ า  c2 เพิ่มความรู้สึกถึงความลึกลับ ในขณะเดียวกันก็ได้แสดงถึงภาพใน
ความคิดอย่างหนึ่ง เป็นสิ่งที่สร้างความรู้สึกประหลาดใจให้กับข้าพเจ้า 
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(3) ช่วงที่ 3 ช่วงสงสัย 
 

a.ชื่อผลงาน: ความสงสัย (ภาพที่115) 

b.ขนาด: 1.55×1.3m 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 115 "ความสงสัย" 1.55×1.3 ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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c.องค์ประกอบภาพ 

บนองค์ประกอบ a3, b3 , c3, d3 ,e3, f3 ประกอบเป็นการกระจายที่มีความสม่ าเสมอ เห็นได้
ชัดเจน ใช้ทั้ง 4 มุมเป็นองค์ประกอบหลักในรูปภาพ เน้นจุดสนใจไปยังสีโดยรวมที่ให้ความรู้สึก
ลึกลับ แทนที่จะเน้นสีและปริมาณของตัวประกอบต่างๆในภาพจนชัดเจนว่าสิ่งใดเป็นสิ่งใด 

 

d.เน้ือหา 

ตามความสงสัยและอยากรู้ ข้าพเจ้าท าความเข้าใจกับเร่ืองราวบางอย่างของไทย ได้พบเจอกับ
เร่ืองราวใหม่ๆ มากมาย เช่น สีเขียว e 3และสีแดง d3 ใบหน้าของเทวรูปที่แตกหัก ภาพของเทวรูปที่
ข้าพเจ้าได้พบเห็น ท าไมจึงมีบางองค์ที่มีสีสัน ลักษณะของลิงก็ไม่ใช่ลิงแบบที่ธรรมชาติเป็น c3 มัน
คือเรื่องในต านานเทพนิยายของประเทศไทย  ภาพเขียนบนผนังพระราชวังของไทยที่เต็มไปด้วยลิง
ที่กล่าวไว้เบื้องต้นก็เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับเทพนิยายลิง รูปช้าง a3 ที่มีลักษณะที่เด่นชัด เต็มไปด้วย
ความสดใส  ภาพเหล่านี้รวมกันอยู่ในพื้นที่บรรยากาศที่มีความมืดครึ้มมากว่าความสว่าง แล้วใช้
ดอกบัว b3 ในการแสดงผลที่เพิ่มความลึกลับ สดใสและมรัีศมีเปล่งประกายที่สะท้อนอยู่ในสระน้ า  
ซึ่งเป็นความรู้สึกที่เน้นจินตนาการมองเห็นสิ่งแวดล้อม 

 

ภาพที่ 116 ตอนที่ 3 วิเคราะห์องค์ประกอบของภาพ 
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e.สีและอารมณ์ 

 ใช้เอกลักษณ์ของจิตกรรมฝาผนังของไทยในการลงสี โดยใช้สีเขียว น้ าเงินน้ าตาล ด า  แดง 
ทองเป็นหลัก สีพื้นหลังจะออกโทนมืดมักใช้สีเขียวเข้ม น้ าเงินเข้ม แดงเข้มและด าในการลงสีพื้น
หลัง ซึ่งจะเห็นความแตกต่างของภาพเทวดา พระพุทธรูปในภาพที่แตกต่างจากสิ่งอื่นๆได้อย่าง
ชัดเจน ภาพเทวรูปนั้นไม่ได้เป็นสีทองเหมือนกับพระพุทธรูป แต่ใช้สีเขียวซึ่งสามารถแสดงถึง
ความรู้สึกลึกลับได้ เพื่อนเน้นความความรู้สึกสงสัยของข้าพเจ้า  สีด าท าให้นึกถึงเวลากลางคืนที่ท า
ให้รู้สึกหวาดกลัวและกดดัน นึกถึงความมืดความเหงาและด้านลบ ขณะเดียวกันอีกด้านหนึ่งก็มี
ความเคร่งขรึม เอาจริงเอาจัง คุณลักษณะที่เป็นด้านบวก ภายในสีด าที่มีสีแดกแซกอยู่นั้นก็มีสีแห่ง
ความลึกลับองศาสนาอยู่ภายใน บวกกับสีเขียวที่ปรากฏอยู่บนใบหน้าของพระพุทธรูป ภาพทั้งภาพ
นั้นอยู่ในจังหวะแห่งความลึกลับ รอบๆแบ่งออกเป็นส่วนต่างๆที่มีความลึกลับที่แตกต่างกัน ลิงที่มี
ผิวขาวอมชมพูที่มีความละมุนปรากฏตัวอยู่ในภาพนี้ สีขาวที่ปรากฏอยู่ในสีด ามีความเป็น
จินตนาการและความลึกลับอยู่มากกว่าสีอ่ืนๆ ทั้ง 2 อย่างนี้สามารถแสดงถึงความกลัวและความ
เศร้าโศกได้ในเวลาเดียวกันดอกบัวสีน้ าเงินในภาพสะท้อนในน้ าสร้างความรู้สึกแปลกใหม่ขึ้นกับ
ภาพ ในภาพที่น่าสับสนและน่ากลัวนี้ยังมีภาพของช้างสีฟ้าอ่อนๆที่ข้าพเจ้าคุ้นเคยปรากฏอยู่ ท าให้
ภาพโดยรวมดูลดความกดดันลง  ต่อด้วยภาพจุดสีเหลืองๆเขียวๆ g3 กระจายอยู่ทั่วไป ที่ท าให้ภาพที่
ดูเย็นชืดมีความเป็นชีวิตชีวามากขึ้น 
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(4) ช่วงที่ 4 ความรู้สึกท่ีสะเทือนอารมณ์               

a. ชื่อผลงาน ：หัวใจดอกบัว (ภาพที่117) 

b.ขนาด ：1.55×1.3 ม. 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 117 "หัวใจดอกบัว" 1.55×1.3 ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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c. องค์ประกอบภาพ  

     ใช้แสง b4 เป็นศูนย์กลาง  ให้ความรู้สึกว่าสบายรวบรวมพลังแห่งจิตรวิญญาณบนโลกไว้ และ
แสงยังให้ความรู้สึกถึงโลกใหม่ที่มีชีวิตชีวา ในขณะเดียวกัน a4, b4, c4 ก็ประกอบกันและมีความ
เป็นโลกมายาอยู่ 

 

d.เน้ือหา  

ในประเทศที่เต็มไปด้วยความลึกลับนี้  ในสายตาของข้าพเจ้าผู้คนกลับเต็มไปด้วยผู้ความศรัทธา
อันแรงกล้า ทุกๆ ที่เต็มไปด้วยความสุขในความศรัทธา  ดอกบัวในภาพ a4 หนึ่งในสัญลักษณ์แห่ง
ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  น ามาซึ่งแสงสว่างและพลังแห่งความหวัง เจดีย์สีทอง f4 และสี
ขาว g4 เน้นถึงความศรัทธาในในพระพุทธศาสนา ผู้คนที่ก าลังฟ้อนร าไทย e4 แสดงถึงความ
สนุกสนานภายใต้แสงสว่าง  จุดที่กระจายอยู่ในภาพ d4 เปรียบเสมือนกับแร่ธาตุที่หล่อเลี้ยงผู้คน
และดอกบัว ท าให้ภาพนั้นมีชีวิตชีวามากยิ่งขึ้น 

 

 

ภาพที่ 118 ตอนที่ 4 วิเคราะห์องค์ประกอบของภาพ 
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e.สีและอารมณ์ 

สีเหลืองที่อยู่ตรงกลาง b4 ภายใต้แสงแห่งธรรม ผู้คนได้เต้นร ากันอย่างสนุกสนาน เจดีย์สีขาว 
g4 เป็นเอกลักษณ์ของไทย ที่ไหนๆก็มีเจดีย์ ที่ไหนๆก็มีความศรัทธาที่เป็นแสงสว่างให้ชาวไทยและ
ท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกอบอุ่นในจิตใจ ท าให้ข้าพเจ้าเข้าถึงประเทศนี้ได้ สีเหลือง b4 ดอกบัวสีม่วงอม
ชมพูที่อยู่ตรงกลาง a4 ที่แย้มบานอยู่อย่างอบอุ่น ยังหมายถึงความอบอุ่นในใจข้าพเจ้าด้วย  สีม่วง
อ่อนที่กลายเป็นสีม่วงอมชมพู เปลี่ยนความหมายเดิมที่เป็นด้านลบของสีม่วงให้ความอ่อนโยน 
สวยงามกับภาพ  
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(5) ช่วงที่ 5 ตื่นตัว  

a.ชื่อผลงาน ：พระพิฆเนศวร (ภาพที่119) 

b.ขนาด ：1.55×1.3m 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 119 พระพิฆเนศวร 1.55×1.3 ม. สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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c.องค์ประกอบ 

   a5, b5, c5, d5, e5 ประกอบเป็นรูป สามเหลี่ยมที่มีความมั่นคงสมดุลและมีความยืดหยุ่นที่เป็น
เอกลักษณ์  แสดงถึงพระพิฆเนศวรในภาพ a5 มีความส าคัญต่อประเทศไทยเพียงใด 

 

d.เน้ือหา 

หลังจากผ่านช่วงแห่งความสงสัย และประหลาดใจ ก็ท าให้ข้าพเจ้าค่อยๆเข้าใจ หลงรักใน
ประเทศไทย ประเทศที่อัศจรรย์นี้ อิสระและลึกลับ ตามความรู้สึกที่เปลี่ยนแปลง จากสิ่งที่เห็นและ
สงสัยในตอนแรก ที่รับไม่ได้ในสิ่งที่พบเจอ ข้าพเจ้าพบเจอกับสิ่งมากมายที่แปลกใหม่  แตกต่างจาก
ภาพพระพิฆเนศวรในตอนแรกที่ข้าพเจ้าคิดไว้ a5 ตอนนี้หวนคิดอีกครั้ง ไม่ว่าจะเป็นสัญลักษณ์หรือ
ศิลปะ ในใจของข้าพเจ้าก็เต็มไปด้วยความเคารพ จนกระทั่งมองเห็นลมหายใจของชีวิต และ
ความหวังที่ผู้คนมีต่อท่าน  ผู้คนมากมายบูชาและอธิษฐานต่อพระพิฆเนศวร การมีอยู่ของท่านก็
เพื่อนความเชื่อของผู้คน ภาพใบไม้บนภาพ f5 ดอกไม้ที่ล้อมรอบองค์พระพิฆเนศวร สื่อถึงผู้คนนับ
ไม่ถ้วนที่ล้อมรอบและศรัทธาในท่าน ด้านหน้าสุดของภาพที่เต็มไปด้วยพวงดอกไม้สีเหลือง c5
แสดงถึงความเต็มเปี่ยมไปด้วยพลังมากมาย  c5 และ d5 แสดงถึงท่าทางของคนและการสื่อสาร
ระหว่างคนกับรูปปั้นเทพเจ้า 

 
ภาพที่ 120 ตอนที่ 5 วิเคราะห์องค์ประกอบของภาพ 
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e.สีและอารมณ์  

    จากรูปประกอบด้วยสีเขียว f5 สีส้ม b5 สีเหลือง c5 สีฟา้ e5 สีเขียวให้ความรู้สึกถึงสันติภาพ 
พลังแห่งชีวิต ความต่างระดับของสีเขียวท าให้เห็นถึงแสงอาทิตย์ที่มากระทบไม่เท่ากัน การ
ประกอบกันของสีน้ าเงินบางส่วนท าให้รู้สึกแสงแห่งความศักดิ์สิทธิ์ สีส้มที่อยู่ตรงกลาง b5 สื่อถึง
ผู้คนที่เปลี่ยมล้นไปด้วยความหวังและความศรัทธา สีทอง a5 สื่อถึงความสูงส่งของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สี
เหลือง c5 ของดอกไม้เพิ่มความสว่างให้กับภาพ ทั้งภาพสื่อถึงความศรัทธาท าให้เรามีพลังชีวิตและ
ความหวัง 
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(6) ช่วงที่ 6 กลับมาที่ตัวเองอีกครั้ง          

a.ชื่อผลงาน：ความอบอุ่นในอุ้งมือ (ภาพที่121) 

b.ขนาด：1.6×1.3m 

 

ภาพที่ 121 ความอบอุ่นในอุ้งมือ 1.6×1.3 สีอะคริลิกบนผ้าใบ 
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c.องค์ประกอบภาพ 

   เลือกใช้โครงสร้างภาพเป็นสามเหลี่ยมสองด้าน การพนมมือไหว้อยู่ด้านล่างประกอบเป็น
สามเหลี่ยมa6 หมายถึงความเชื่อที่มั่นคงของผู้คน สามเหลี่ยมอีกอด้านหนึ่งที่กลับด้านb6เป็นมือยก
ภูเขาและเจดีย์ขึ้นเพื่อเพิ่มความเชื่อให้หนักแน่น ในขณะเดียวกัน ความไม่มั่นคงของสามเหลี่ยมที่
กลับด้านยังแสดงให้เห็นถึงแฟนตาซีในจินตนาการด้วย สามเหลี่ยมทั้งสองอยู่ในพื้นที่ a6 เดียวกัน 
ในความมั่นคงจะมีการเคลื่อนไหวด้วย 

 

d.เน้ือหา 

การพนมมือไหว้เป็นการไหว้ที่พบเห็นได้ง่ายในชีวิตประจ าวันสร้างความเชื่อให้กับข้าพเจ้า 
ความเชื่อของผู้คนก็เหมือนภูเขาที่ตั้งตระหง่านอยู่ตรงนั้น e6 ถ้าคุณไปดูแลเอาใจใส่อย่างสม่ าเสมอ
ย่อมได้รับประโยชน์อย่างแน่นนอน d6 พลังที่ใช้ยกภูเขามาจากความอบอุ่นที่แผ่ออกจากความเชื่อ
เดียวกันของเรา  ท าให้มีเจดีย์ตั้งอยู่บนภูเขาทุกรูปภาพ สร้างความล้ าค่าและลึกลับ ท าใหข้้าพเจ้า
รู้สึกประทับใจมากขึ้น 

 

 
ภาพที่ 122 ตอนที่ 6 วิเคราะห์องค์ประกอบของภาพ 
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e.สีและอารมณ์ 

 ใช้สีน้ าเงินและสีเขียวผสมกันเป็นสีเขียวทะเล (Sea green) a6  มีความคิดใหม่ สื่อถึงความ
เชื่อที่สง่างามและเงียบสงบ การผสมกันระหว่างสีขาว g6 และสีเหลือง d6 ท า ให้ภาพดูมีแสงสว่าง
และน า  มาซึ่งความหวัง ท า ให้ดูมีจิตใจที่สูงขึ้น มือสีน้ า  เงินอมม่วงยกโลกแห่งความชื่อขึ้น  อาจ
เป็นความจริงหรือแค่เป็นความฝัน เหมือนจักรวาลที่ไม่มีขอบ พื้นที่สีด า ที่มีความคลอบคลุมอย่าง
แรง c6 เหมือนมีดอกไม้แห่งความหวังที่เป็นสัญลักษณ์ความหวังและความเชื่อที่สวยงามของผู้คน 
ท า ให้ภาพมีชีวิตชีวายิ่งขึ้น จุดสีเหลืองเล็กๆ ที่ปรากฏ f6 ท า ให้บรรยากาศได้ชัดแจนขึ้นอีกครั้ง 

 

สรุปการวิเคราะห์ผลงาน 

(1) เนื้อหาหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ช่วงเวลาที่ข้าพเจ้าเพิ่งเดินทางถึงประเทศไทย ข้าพเจ้ายังเก็บภาพจิตใจที่เงียบสงบของผู้คนที่
สื่อถึงความเชื่อและศรัทธาอย่างบริสุทธิที่มีต่อศาสนาพุทธได้ ข้าพเจ้าค่อยๆปรับตัวเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมที่มีทั้งความเชื่อและความศรัทธา แต่ความเชื่อในสภาพแวดล้อมแบบนี้มันไม่ได้ง่าย
อย่างที่คิดไว้ ความเชื่อของพวกเขาค่อยๆมีบทบาทมากยิ่งขึ้นในแต่ละช่วงชีวิตท าให้ข้าพเจ้ารู้สึก
แปลกใจมาก ว่าเหตุใดจิตใจที่รักในพุทธศาสนาถึงหนักแน่นเช่นนี้ 

หลังจากใจข้าพเจ้าเต็มไปด้วยความแปลกใจก็ค่อยๆเรียนรู้มากขึ้นเร่ือยๆ ได้พบเจอกับสิ่งที่ท าให้
รู้สึกสับสนมากขึ้น เหมือนกับภาพ "สับสน" ได้แสดงออกไว้แล้ว ได้เจอในสิ่งที่ไม่เคยเห็นมาก่อน 
เช่น ใบหน้าเทวรูปสีเขียว หนุมานที่มีลักษณะคล้ายลิง หรือว่าจะเป็นช้างเผือก แม้กระทั่งดอกบัวที่ดู
เหมือนจะมีชีวิต สิ่งเหล่านี้ปรากฏอยู่รวมกันในสระน้ าให้ความรู้สึกที่ลึกลับ มืดมน กดดัน ซึ่งเหมือน
ความรู้สึกกังวลและหวาดกลัวเมื่อต้องใช้ชีวิตอยู่ในต่างประเทศที่ไม่คุ้นอย่างโดดเดี่ยว   

 เวลาผ่านไปเร็วมาก ข้าพเจ้าค่อยๆคุ้นเคยกับสิ่งแวดล้อมที่นี่ ความกลัวก็ค่อยๆหายไปเมื่อได้ใช้
ชีวิตอยู่กับคนไทยที่นี่ ชีวิตที่อิสระเรียบง่ายของคนในประเทศนี้ท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกถึงความเชื่อใน
ศาสนาและเป็นเพราะว่าความเชื่อเหล่านี้ที่ท าให้ข้าพเจ้ามีความสุขมากขึ้น ไม่ว่าไปที่ไหนก็เจอแต่
รอยยิ้ม ราวกับแสงแห่งความหวังได้สาดส่องลงมายังผู้คน และท าให้ข้าพเจ้าค่อยๆเข้าใจในประเทศ
ที่เต็มไปด้วยมิตรภาพ 
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   หลังจากเร่ิมคุ้นชินกับการใช้ชีวิตที่นี่และหลงรักในสภาพแวดล้อมที่แปลกใหม่ข้าพเจ้าจึง
ค่อยๆเร่ิมเข้าใจมากขึ้น เรียนรู้มากขึ้น เช่น ภาพพระพิฆเนศวร ความเข้าใจของข้าพเจ้านั้นเต็มไป
ด้วยความหวังและพลังแห่งชีวิต 

ไม่ว่าจะพบเจอกับสิ่งใด เข้าใจอย่างไรหรือต้องการจะสื่อถึงอะไร ล้วนแล้วแต่ต้องออกมาจาก
ใจจริง เพราะมีแต่ตัวเราเองเท่านั้นที่รู้จักตัวเองดีที่สุด ผลงานชิ้นสุดท้าย"ตัวตนที่แท้จริง "ความ
อบอุ่นในอุ้งมือ" แสดงออกถึงความเชื่อมั่นในศาสนาพุทธ มันเป็นความเชื่อที่แรงกล้าซึ่งรวมพลัง
เป็นภูเขาลูกใหญ่ พลังนี้เป็นต้นก าเนิดของโลกแห่งจิตวิญญาณและความเชื่อ 

 

(2) องค์ประกอบระหว่างการสร้างสรรค์งาน 

ในองค์ประกอบได้แสดงถึงต าแหน่งต่างๆที่ข้าพเจ้าต้องการสื่อถึง รูปแบบที่แตกต่างกันมีการ
แสดงความรู้สึกที่แตกต่างกัน ไม่เพียงแค่แสดงความคิดและอารมณ์ในขณะวาดชิ้นงาน แต่ใช้การ
การมองเห็นในคร้ังแรกของผู้ชมในการเป็นส่วนช่วยในงานสร้างสรรค์ ศูนย์กลางของภาพวาดที่
ชัดเจน ดึงดูดล าดับของการมองเห็น ท าให้ผู้ชมส่วนใหญ่ก็จะมองภาพตามล าดับที่ข้าพเจ้าคิดไว้  
องค์ประกอบภาพสร้างการติดต่อกัน เพราะฉะนั้นในปัจจุบันนี้ไม่ว่างจะเป็นการสร้างภาพเขียน
ภาพเขียนแบบจีนหรือภาพเขียนแบบตะวันตก ไม่ว่าจะเป็นภาพสีน้ ามัน ภาพจิตกรรมหรือภาพเขียน
สีอะคริลิก จึงได้มีการท าซ้ าๆ กันในองค์ประกอบภาพ ในงานศิลปะของข้าพเจ้าที่เชื่อมโยง
ความรู้สึกที่แตกต่างกันทั้ง6ช่วงความรู้สึกที่เปลี่ยนแปลงไป จากช่วงจุดเริ่มในชีวิตที่ใช่เส้นทแยงมุม
ที่มีความชีวิตชีวา (ความรู้สึกของตัวข้าพเจ้าเองที่มีความชีวิตชีวา) ถึงช่วงแห่งความประหลาดใจที่มี
องค์ประกอบแบบปิดของพื้นที่ที่มีความจ ากัดของขอบเขต (รู้จักกับปรากฏการณ์ที่มีขอบเขตจ ากัด
และความประหลาดใจ) และถึงช่วงแห่งความสงสัย การกระจายที่ไม่ได้มีจุดเด่นเพียงจุดเดียวที่มี
ความสงสัยและความลึกลับ (ความประหลาดใจน าไปสู่ความสงสัยในเวลาที่ประสบการณ์เร่ืองราว
มากมาย) ตามด้วยช่วงสะเทือนอารมณ์ที่ใช้แสงเป็นศูนย์กลาง (ความรู้สึกและดึงดูดของจุดหลักที่
อยู่ในเร่ืองราวมากมาย) สุดท้ายคือช่วงแห่งความเข้าใจองค์ประกอบรูป3เหลี่ยมที่ให้ความมั่นคง  
J (ความรู้สึกเข้าใจที่เกิดขึ้นในจิตใจ) ในช่วงกลับมาที่ตัวเองที่ประกอบด้วย3เหลี่ยม2อันที่มีความ
มั่นคงและให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว (ความเข้าใจท าให้กลับไปที่ความรู้สึกของตนเอง) จะเห็นได้ว่า
ตอนเร่ิมแรกจะเป็นการจ ากัดขอบเขตตัวเองการปิดผนึกตัวเองจนถึงการเริ่มเรียนรู้ที่เกิดจากความ
สงสัยสุดท้ายเมื่อผ่านทุกความรู้สึก จนกลายเป็นความเข้าใจและกลับมาสู่ความรู้สึกของตัวเอง ตาม
ความรู้สึกที่มีความเปลี่ยนแปลง 
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(3) ความสัมพันธ์ด้านความรู้สึกและสีระหว่างการสร้างผลงาน 

ช่วงการเปรียบเทียบสีรวมทั้งปัจจัยอื่นๆ เปรียบเทียบความชัดเจน  เปรียบเทียบความ
ใกล้เคียงของสี เปรียบเทียบความความบริสุทธิ์ เปรียบเทียบความร้อนเย็น เปรียบเทียบการเพิ่มสี 
มันสามารถท าให้ภาพวาดของข้าพเจ้าเน้นส่วนที่อยากเน้นให้เด่นชัดมากขึ้นได้  แต่การเปรียบเทียบ
ด้านรูปธรรมนั้นการเปลี่ยนแปลงมันแตกต่างกัน ในการเปรียบเทียบกลุ่มระดับของสี ก็จะเด่นชัด
ออกมาจากสีพื้นหลังสีเข้ม ดังผลงานในภาพ “พระและมือ” ในสภาพแวดล้อมที่ใบใบ้ปกคลุมรอบ
บริเวณ พระที่เป็นสีขาวจะเด่นชัดออกมา  ในทางกลับกัน ในผลงานภาพ “ความอบอุ่นในอุ้งมือ” ใน
ภาพที่เป็นภาพพื้นหลังสีด า ภาพมือที่มีความสว่างก็จะเด่นชัดขึ้นในภาพ โดยรวมแล้วจ าเป็นต้อง
เปรียบเทียบสี และเน้นความเกี่ยวโยงบริเวณรอบๆ เมื่อเราเข้าใจเทคนิคต่างๆของการเปรียบเทียบ
ระดับสี เราก็จะน ามาใช้จริงในการวาดภาพของเราได้อย่างอิสระ  การเปรียบเทียบสี ท าให้
ความสัมพันธ์ของสีมีมากขึ้น ท าให้เห็นผลชัดขึ้น แต่ทุกๆสีที่อยู่ส่วนด้านใน ไม่ว่ามันจะขัดแย้งกัน
อย่างไร แต่ต้องท าให้อยู่ในข้อแม้ท าให้อยู่ร่วมกันเป็นหน่ึงเดียวกัน 

ขั้นตอนการท าให้สีกลมกลืนกันได้สรุปได้ดังต่อไปนี้ ①ระดับแสงและความกลมกลืน 
กลุ่มสีในแต่ละช่วงมีความแตกต่างกันมากกระจายอยู่ในต าแหน่งร่วมกันกระจายกันออกไป แต่เมื่อ
ปรับแสงจะท าให้สิ่งต่างๆมีความเป็นหนึ่งเดียวกัน  ท าให้เป็นโทนสีเดียวกัน ผลงาน “พระ
พิฆเนศวร” สีที่ตัดกันระหว่างใบไม้สีส้มและสีเขียว เมื่อเจอกับแสงที่ส่องลงมาจะท าให้รูปดู
กลมกลืนกัน ② ความกลมกลืนจากการเทียบสีโครงสร้างของรูปภาพโดยรวมหากสีพื้นหลังที่มี
พื้นที่เยอะกว่าสีอ่ืน ต่อให้ในต าแหน่งอ่ืนมีสีที่ตัดกัน ก็ยังดูกลมกลืนได้จากรูป "สับสน" เป็นผลงาน
ที่มีสีสันค่อนข้างหลากหลาย แต่เพราะใบหน้าเทวรูปที่อยู่ในโทนเย็นบวกกับสระบัว ท าให้รูป
โดยรวมออกเป็นแนวโทนสีเย็น  ③ ความกลมกลืนด้านเฉดสี ใบไม้จากรูป "พระและมือ" “พระ

 
ภาพที่ 123 ภาพผลสรุปการวิเคราะห์ภาพ 
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พิฆเนศวร” สีที่เลือกจะเป็นสีที่ใกล้เคียงกัน แตกต่างกันแค่เฉดสี เพราะการใช้สีที่ใกล้เคียงกันจะท า
ให้ภาพดูกลมกลืนเข้ากัน ④ พื้นหลังที่กลมกลืน ผลงานทุกชิ้นเร่ิมจากการเลือกสีพื้นหลัง แล้วจึง
ใส่สีลงบนต าแหน่งต่างๆเพื่อท าให้รูปดูกลมกลืนกัน ⑤ การปรับสีให้ดูกลมกลืน ส าหรับสีที่ดู
แตกต่างกัน หากใส่สีเทาเข้าไปจะท าให้สีต่างๆดูกลมกลืนกันมากยิ่งขึ้น เหมือนการวางเส้นด้าย
หลายเส้นลงบนรูปภาพจะท าให้รูปภาพดูกลมกลืนยิ่งขึ้น เช่นการท าลวดลายบนรูปวาดบางคร้ังต้อง
ควบคุมโทนสีก่อนลงสีจริง และค่อยๆใส่เพิ่มเข้าไปจนกว่าผลงานจะเสร็จ ดูภาพโดยรวมจะพบว่า
จุดสีเหลืองต่างๆจะเป็นตัวควบคุมภาพและความรู้สึก จากรูป "สับสน" "หัวใจแห่งดอกบัว" "พระ
พิฆเนศวร" "ความอบอุ่นในอุ้งมือ " จุดเหล่านี้ส าคัญมาก เพราะท าให้ผลงานดูมาชีวิตชีวา และช่วย
ท าให้อารมณ์ในรูปกลมกลืนเข้ากัน   ⑥ ความกลมกลืนของสีตรงข้ามคู่สีตรงข้ามไม่ว่าจะเป็น
เขียวและแดง หรือเหลืองและม่วงหากมีพื้นที่เท่ากัน หากสีใดสีหนึ่งเพิ่มความเข้าให้มากขึ้น จะท า
ให้ภาพดูกลมกลืนยิ่งขึ้น จากรูป "หัวใจดอกบัว" มีความความกลมกลืนเพราะสีเหลืองดูเข้มกว่าสี
ม่วง 

(4) และอารมณ์ในผลงานท่ีเน้นถึงความเป็นตัวตนของข้าพเจ้า 

การสร้างสรรค์ผลงานจ าต้องมีแรงบันดาลใจเป็นสาเหตุ ระหว่างการสร้างสรรค์  ข้าพเจ้าได้เปิดเผย
และแสดงความคิดและแนวคิดของข้าพเจ้าออกมา ในมุมมองสีของข้าพเจ้าแสดงถึงแนวคิดของ
ข้าพเจ้าและบทสรุปทางคุณค่า ①ในเน้ือหาเปรียบเทียบความสะดวกสบาย ไม่ว่าเน้ือหาอะไรก็
ตาม เพียงแค่ชอบก็สามารถวาดลงไปได้ ②เทคนิคในการใช้วัสดุที่มีความหลากหลาย วัสดุมาก
มากที่สามารถน ามาใช้เป็นองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงาน เพียงแค่เราสามารถน าความงาม
ของสิ่งนั้นมาใช้ ก็จะกลายเป็นผลงานที่ยอดเยี่ยมได้ ③ในการแสดงออกทางด้านมุมมองของ
ลักษณะรูปแบบ องค์ประกอบด้านโครงสร้างของทุกๆภาพคือพื้นฐานของการสร้างผลงานภาพ 
เพียงแค่คุณน าสิ่งต่างๆมาประกอบกันโดยใช้แนวคิดที่สร้างสรรค์ ก็จะสามารถพบสิ่งที่เราต้องการ
สื่อออกมาได้  ④ บนภาษาของสี ข้าพเจ้าอาศัยสัญชาตญาณในการเข้าสู่จิตวิญญาณของตนเอง 
ประกอบโลกแห่งสีของตนเองขึ้น ใช้สีที่มีการสื่อความหมายต่างๆ แบบนี้ง่ายต่อการที่จะสร้างภาษา
ของตนเองที่เป็นเอกลักษณ์ได้ ในผลงานสร้างสรรค์เหล่านี้ของข้าพเจ้า สิ่งที่ข้าพเจ้ารู้สึกประหลาด
ใจที่สุดก็คือการปรากฏของจุด (ภาพ 123) ที่ไม่ได้เป็นรูปเป็นร่างแสดงถึงพลังชีวิตที่ส าคัญที่สุดที่
อยู่ลึกๆภายในจิตใจของข้าพเจ้า มันท าให้ข้าพเจ้ารู้สึกมีคุณค่ามากขึ้น 
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(3) โครงสร้างสรุปกราฟสี 

     ความตามแต่อารมณ์ในผลงาน น าพามาซึ่งสัญชาตญาณของข้าพเจ้าท าให้ข้าพเจ้าได้รู้ถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างสีกับอารมณ์ที่อยู่ในส่วนลึกของจิตใจตนเอง โครงสร้างในตอนแรกจนถึง
โครงสร้างในตอนท้ายจนกระทั่งสิ้นสุดการสร้างผลงาน คุณจะรู้สึกแปลกใจและดีใจที่ได้เห็นถึงสีที่
แท้จริงของอารมณ์ภายในจิตใจ อย่างไรก็ตามแต่ สามารถกล่าวโดยง่ายๆได้ว่าหากโครงสร้าง
อารมณ์ได้รับอิทธิพลจากต าแหน่งของรูปร่าง คุณจะรับรู้ได้ถึงความรู้สึกระมัดระวังและความลังเล
ใจและจะละเลยอัตวิสัยจิตส านึกของสีแห่งอารมณ์ในจิตใจ แม้กระทั่งการหลบหลีกโดยเจตนา
หรือไม่เจตนาก็มักจะเป็นการวางโครงสร้างด้วยตัวเอง ผลงาน 6 ช่วงเวลาของอารมณ์แห่งสีที่
ข้าพเจ้าได้อยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลา 3 ปี นี้สิ่งที่แสดงให้ทุกคนได้เห็นคือการเปลี่ยนแปลง
ของอารมณ์ที่แท้จริง อันดับแรกดูความสวยสดงดงามของสีในชิ้นส่วนใหญ่ของรูปที่4-14 
อัตราส่วนที่เด่นชัดพื้นที่ส่วนใหญ่ของผลงานใช้สีฟ้า ส้ม เหลือง เขียว ม่วง ในการลงสี พิจารณา
ตามลักษณะร่วมของสีจะเห็นได้ว่าสิ่งที่ถ่ายทอดสู่ผู้ชมก็คือความกระตือรือร้น การมองโลกในแง่ดี 
ความร่าเริงของข้าพเจ้า 3 ปีนี้ ข้าพเจ้าได้ใช้ชีวิตอยู่ในประเทศไทยอย่างครบรส ซึ่งเป็นดังเนื้อหา
ด้านบนที่ได้กล่าวไว้ สีฟ้าแทนความสงบ สติปัญญา สีส้มแทนความร่าเริงสดใส สีเหลืองแทนความ
สว่าง สีเขียวแทนความหวัง ความสงบสุข สีม่วงแทนความลึกลับ จิตนาการอันเพ้อฝัน สิ่งเหล่านี้
ประกอบขึ้นมาจากโครงสร้างของจิตส านึกที่ต้องการสื่อถึงอารมณ์ของข้าพเจ้าเอง 

 

 

 

 

ภาพที่ 124 จุดต่างๆในผลงาน 

ภาพที่ 125 (3) โครงสร้างสรุปกราฟสี 



บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย และอภิปรายผล  

 

เมื่อรู้ว่า “ความรู้สึก” ในงานศิลปะไม่ใช่แค่ความคิดที่ไร้เป้าหมาย ต้องดึงความรู้สึกที่
แฝงไว้ออกมา ทั้งจากการยึดถือความคิดของตัวเองเป็นหลักและการมองจากสภาพความเป็นจริง 
วิเคราะห์ความหมายที่แฝงเอาไว้ และไม่ใช่เพียงแค่เข้าใจความคิดของบุคคลที่เคยประสบ
ความส าเร็จมาก่อน แต่ยังต้องพัฒนาศิลปะของตัวเองให้ดีขึ้นด้วย  

1. ความรู้สึกท าให้เกิดแรงบันดาลใจ ก่อนจะสร้างผลงานต้องมีความรู้เกี่ยวกับการใช้สี 
แต่ความรู้พวกนี้ไม่ใช่ที่มาทั้งหมดของแรงบันดาลใจในการสร้างผลงาน ในหนังสืออภิปรัชญาบอก
ไว้ว่า “หากเราคิดที่จะสร้างผลงานสักชิ้นหน่ึง ก็ควรจะรู้ไว้ว่าจะต้องผ่านการค้นคว้ามาแล้วอย่าง
ละเอียด รวบรวมข้อมูลไว้อย่างครบถ้วน จดบันทึกไว้ และเพื่อผลงานที่ดีนั้นต้องเพิ่มบางอย่างอีก
ด้วย นั่นคือความมุมานะ ความพยายามและความใสใ่จในผลงาน ยึดประเด็นหลักเป็นจุดแกนกลาง
และหาแรงบันดาลใจ เมื่อมีแรงบันดาลใจก็จะเกิดแนวทางความคิด ดังนั้นก็จะสามารถแสดงออกถึง
แรงบันดาลใจออกมาได้อย่างไร้ขีดจ ากัด แต่ทั้งนี้ก็ไม่สามารถที่จะแสดงออกมาทั้งหมดได้” เห็นได้
ชัดว่าสิ่งที่เรียกว่าแรงบันดาลใจนั้น เกิดขึ้นจากความรู้สึกที่มากระตุ้นในการสร้างสรรค์ผลงาน 
เหมือนที ่แบร็กซอง (Henri Bergson 1859-1941 นักปรัชญาฝรั่งเศส) ได้กล่าวไว้ทั้งหมดว่า “เราต้อง
เปลี่ยนความคิดเดิมๆที่เคยชิน ไม่มองแค่ภาพโดยรวม แต่ต้องผ่านการวิเคราะห์ด้วย เช่นระหว่างการ
สร้างสรรค์ผลงาน ตอนที่เลือกวาดพระพุทธรูป เทวรูป ไม่ควรใช้แต่สีและโครงสร้างที่แท้จริงของ
วัตถุเพียงอย่างเดียว แต่ควรใช้ความรู้สึกข้างในและมุมมองต่างๆ ผสมผสานเข้าด้วยกันเพื่อให้เข้าใจ
ถึงอารมณ์มากขึ้น ในมุมมองของสีแต่ละผลงานนั้น เป็นสัญลักษณ์แห่งอารมณ์และความรู้สึก ซึ่งจะ
น าพาข้าพเจ้าเข้าสู่ความอิสระในโลกแห่งศิลปิน   เหตุผลที่ภาพวาดสามารถเรียกว่าเป็นผลงาน
ศิลปะได้ เพราะว่าผลงานศิลปะไม่ได้ถูกสร้างขึ้นโดยมีขั้นตอนที่ตายตัว แต่สร้างจากอารมณ์และ
ความคิดที่ไม่แน่นอน การสร้างผลงานก็เหมือนต้นไม้ที่ก าลังเจริญเติบโต พวกมันเติบโตด้วยตัวเอง 
จึงดูมีชีวิตชีวาและเป็นธรรมชาติมากที่สุดและข้าพเจ้าพยายามจะสร้างผลงานให้มีความใกล้เคียงกับ
ธรรมชาติที่สุด แบร็กซอง เคยกล่าวไว้ว่า เมื่อศิลปินยืนอยู่หน้ากระดานวาดภาพและจานสี เมื่อมีสี
ครบทุกสี เมื่อนางแบบเตรียมตัวพร้อมแล้ว เมื่อเรารู้สไตล์ของศิลปินแล้ว เราจะรู้ได้อย่างไรว่า
ผลงานแบบไหนจะถูกสร้างขึ้นต่อจากนี้ ต่อให้เรารู้องค์ประกอบทุกอย่างแต่การแก้ปัญหาก็เป็นได้
แค่รูปของนามธรรม เช่น ผลงานที่ได้จะต้องใกล้เคียงกับสไตล์ของศิลปินและเหมือนกับนางแบบ 
แต่ผลลัพธ์กลับไม่สามารถลว่งรู้ได้ เป็นสิ่งที่ไม่มีตัวตนหรือไม่มีอยู่จริง ซึ่งการไม่มีตัวตนหรือไม่มี
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อยู่จริงนั้นแหละที่เป็นหัวใจส าคัญของผลงานศิลปะ การไม่มีตัวตนในที่นี้ไม่ได้หมายความว่าไม่มี
อะไรเลย แต่หมายความถึงการสร้างผลงานแบบไร้ขีดจ ากัด Clive Owen เคยพูดว่า “ต่อให้เรียก
อย่างไร สิ่งที่ข้าพเจ้าหมายถึงคือสิ่งที่อยู่ภายใต้ตัวตนที่แท้จริงของสิ่งนั้น ถึงแม้จะสามารถเรียกได้
หลายชื่อก็ตาม” ในมุมมองของแบร็กซองการสร้างผลงานแบบนี้เป็นหนึ่งในวิธีการแสดงออกถึง
ตัวตนที่แท้จริง แบร็กซองคิดว่าการสร้างผลงานศิลปะเป็นการแสดงออกถึงตัวตนที่แท้จริงอย่าง
หนึ่ง  ในผลงานของข้าพเจ้ามีสีสันที่หลากหลาย เช่นหน้าพระพุทธรูป มือ พระพิฆเนศวร และ 
ดอกบัวที่มีสีสันต่างกัน สิ่งเหล่านี้ได้ถูกถ่ายทอดลงบนภาพวาดแบร็กซอง (Henri Bergson 1859-
1941 นักปรัชญาฝร่ังเศส) ดูเหมือนว่าวัตถุที่แท้จริงไม่ใช่แค่วัตถุ หากแต่เป็นนามธรรมที่
เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา การเปลี่ยนแปลงที่ว่าเป็นผลที่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบภายนอกต่างๆ 
ซึ่งค่อยๆสร้างความเปลี่ยนต่อผลงาน สิ่งเหล่านี้เกี่ยวข้องกับความคิดที่เปลี่ยนแปลงไปโดยไม่
สามารถคาดการได ้เพราะความคิดของตัวเราเอง เท่านั้นที่จะน าพาเราออกสู่ความคิดและความรู้สึก
ที่มีต่อโลกภายนอก แบร็กซองเข้าใจว่า โลกแห่งความเป็นจริงเปลี่ยนแปลงตามความคิดของ “ตัวเรา
เอง” คือ “สถานะจิตใจ” ที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ก็คือการแสดงออกถึงความรู้สึกที่เปลี่ยนใน
หกช่วงอารมณ์ที่ใช้ชีวิตอยู่ในประเทศไทยผ่านทางวัตถุและองค์ประกอบในภาพ    

2. การรวมสีสันเข้ากับความรู้สึก สีสันและความรู้สึกที่อยู่รวมกันอย่างกลมกลืนเป็น
จุดประสงค์ของศิลปินทุกคน ไม่ว่า จะเป็นทางด้านตะวันตก ไทยหรือจีน การน าสีสันและ
ความรู้สึกรวมเข้าด้วยกันอย่างเป็นธรรมชาติเป็นความสามารถพื้นฐานของศิลปินทุกคน แต่การ
เข้าใจและการเลือกใช้สีจะต้องใช้เวลาฝึกฝนที่ยาวนาน สีโทนเดียวกันแต่ศิลปินคนละคนก็ให้
ความหมายต่างกัน ในปัจจุบันศิลปินไม่มีสไตล์การวาดที่ตายตัว โทนสีและลายเส้นเป็นสัญลักษณ์
ของศิลปิน ไม่ว่าจะเป็นสไตล์ไหน ความหมายของสีต่างๆ มักไม่ต่างกันมาก ศิลปินที่ดีจะต้องมี
ความสามารถในการค้นพบความสวยงามและการใช้สีสันที่เหมาะสมในการสร้างผลงาน และต้องมี
ความตั้งใจในการสร้างผลงาน ไม่ถูกรบกวนจากภายนอก สร้างผลงานจากความรู้สึกภายใน เพื่อท า
ให้ผู้ชมมีความรู้สึกร่วมด้วยกัน ศิลปินชื่อดังของประเทศต่างๆที่เคยกล่าวไว้ข้างต้น เหตุใดผลงาน
ของพวกเขาถึงได้มีพลังคุณค่ามากมายเช่นน้ี เหตุผลก็คือพวกเขาได้ค้นพบวิธีน าเอาความรู้สึกส่วน
ลึกของตัวเองและศิลปะรวมเข้าด้วยกันได้อย่างลงตัว 

3. การใช้สีสันและอารมณ์ความรู้สึกในผลงานเน้นย าถึงตัวตนของศิลปิน กระบวนการ
สร้างสรรค์คือการก่อเกิดทั้งความรู้สึกและความมีเหตุผล ข้าพเจ้าใส่ความคิดและแนวคิดที่อยากจะ
สื่อลงไปในผลงานอย่างตรงไปตรงไปตรงมา สีที่ข้าพเจ้าเลือกใช้เป็นสีที่ตัวข้าพเจ้าคิดว่าสื่อ
ความคิดและคุณค่าของผลงานออกมาได้ตรงกับใจของข้าพเจ้า: ①ด้านเนื้อหาข้าพเจ้าเลือก
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ค่อนข้างตามใจชอบ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองราวแบบไหนหากข้าพเจ้าชอบ ข้าพเจ้าก็จะวาดลงไป เน้ือหาที่
ปรากฏในภาพวาดของข้าพเจ้า ถือเป็นหลักฐานที่ดีที่สุดที่จะยืนยันสิ่งที่ข้าพเจ้าได้เคยได้ยินและพบ
เห็นเมื่อข้าพเจ้าใช้ชีวิตอยู่ในประเทศไทย ②ในด้านการน าเทคนิคต่างๆมาใช้ ข้าพเจ้าใช้วัสดุ
หลากหลายเพื่อเพิ่มความสวยงามลงในผลงาน เช่น ใบไม้ ที่ให้ความรู้สึกถึงประเทศไทยอันต้ังอยู่
ในเขตภูมิอากาศแบบร้อน ③ ด้านการจัดวางองค์ประกอบภาพ ข้าพเจ้าพยายามที่จะเพิ่มความ
สร้างสรรค์และออกจากกรอบเดิม สภาพแวดล้อมและความมีอิสรภาพในประเทศไทย เป็นจุดเด่น
แรกที่ดึงดูดความสนใจของข้าพเจ้า ท าให้ผลงานของข้าพเจ้าเต็มไปด้วยองค์ประกอบที่ให้
ความรู้สึกมีอิสระ ④ ด้านภาษาสี ข้าพเจ้ายึดความรู้สึกจากสหัชญาณที่ได้รับ เดินเข้าสู่โลกที่เป็น
ส่วนตัวของตนเอง สร้างโลกแห่งสีสันที่สื่อความหมายตามความคิดของข้าพเจ้า แสดงสีสันของ
ประเทศไทยที่ข้าพเจ้าได้พบเห็น จิตวิญญาณส าคัญของผลงานชิ้นนี้ คือ การถ่ายทอดอารมณ์และ
ความรู้สึกภายในจิตใจของข้าพเจ้าออกมาโดยสมบูรณ์แบบที่สุด ท าให้อารมณ์และความรู้สึกของ
ข้าพเจ้ากลายเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและเป็นนามธรรมขึ้นมา 

ข้อเสนอแนะ 

ข้าพเจ้าคิดว่า การท าตามใจชอบจากสหัชญาณที่ได้รับ น าไปสู่การค้นพบเอกลักษณ์ทาง
ตัวตนของตนเองได้ ท าให้ผู้อ่านตระหนักได้ว่าการใช้สีสันและอารมณ์ความรู้สึกแบบไหนจะ
สามารถถ่ายทอดได้ความเป็นตนเองได้ดีที่สุด หลังผ่านกระบวนการคิดและระหว่างกระบวนการ
คิดเช่นนี ้ผู้อ่านจะประหลาดใจที่ได้ค้นพบสีสันและอารมณ์ความรู้สึกที่แท้จริงในใจของตนเอง 
หากคิดมุมกลับ ถ้าผู้อ่านได้รับอิทธิพลจากค าจ ากัดความของสรรพสิ่งมากเกินไป ผู้อ่านจะเกิดความ
ลังเลไม่กล้าและควบคุมความคิดของตนเองจนท าให้ผลงานขาดการสื่อสารด้านเอกลักษณ์ตัวตน
ของศิลปิน เว้นเสียแต่ว่าศิลปินเองจงใจรับค าจ ากัดความของสรรพสิ่งเข้ามาใช้กับผลงาน นั่นก็ถือ
เป็นการถ่ายทอดความตั้งใจจากภายในตัวศิลปินเอง 

หกช่วงอารมณ์ของผลงานที่เกิดขึ้นขณะข้าพเจ้าใช้ชีวิตในประเทศไทยสามปีที่ผ่านมา เป็น
ช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ ผู้อ่านก็สามารถสามารถสัมผัสกับอารมณ์ความรู้สึกเช่นน้ี
ได้เองเช่นกัน เราสามารถสร้างสีสันในความหมายของตัวเราเอง ดังเช่นข้าพเจ้าที่เลือกใช้สีน้ าเงิน 
ส้ม เหลือง เขียว ม่วงปริมาณมาก เพื่อสื่อสารกับผู้อ่านว่าข้าพเจ้านั้นเป็นคนร่าเริง มองโลกในแง่บวก 
และมีช่วงชีวิตในประเทศไทยที่ดีมีความสุข ดังที่เคยกล่าวในส่วนอ่ืนของวิทยานิพนธ์นี้ว่า สีน้ าเงินใน
ผลงานของข้าพเจ้า เป็นตัวแทนของความสงบ มีเหตุมีผล สีเขียว คือ ความหวังและสันติภาพ สีม่วง 
คือ ความลึกลับและเปรี่ยมด้วยจินตนาการ โดยการถ่ายทอดความหมายทั้งหมดนี้ เกิดขึ้นมาจาก
สหัชญาณของข้าพเจ้าเอง 
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