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  งานนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดก็เพราะไดรับความกรุณาจากทานอาจารยที่ปรึกษา                    

ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธีระ กุลสวัสด์ิ ที่ไดใหคําแนะนําในการทํางานนิพนธและการใชสถิติในการ

วิเคราะหหาขอมูล  และคณะกรรมการงานนิพนธทุกทานที่ตรวจสอบ แกไขขอบกพรองตาง ๆ ที่ได

สละเวลาใหคําปรึกษาชี้แนะมาโดยตลอด และคอยใหกําลังใจดวยดีเสมอมาจนเน้ือหางานนิพนธ

เสร็จสิ้นสมบูรณดวยดี ขอกราบขอบพระคุณทานอาจารยทุกทานไวเปนอยางสูง ณ โอกาสน้ี  

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุทานอาจารยของหลักสูตรภาควิชาการบริหารงานยุติธรรม

และสังคม คณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร ทุกทานที่ไดมอบความรู และคําปรึกษาชี้แนะที่มีคุณคายิ่ง

แกผูวิจัย 

  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุ บิดา มารดา คุณยา และสมาชิกในครอบครัวทุกทาน ที่กรุณา

สนับสนุนชวยเหลือในทุกเร่ือง ๆ และอยูเปนกําลังใจเคียงขางเสมอมา ขอบคุณเพื่อน ๆ ในหลักสูตร

ที่ใหคําแนะนําและคําปรึกษาตลอดระยะเวลาที่ศึกษาดวยกันมาตลอด อีกทั้งขอขอบคุณบุคคลทีม่ิได

กลาวถึง ณ ที่น้ี ทายสุดน้ีขอขอบคุณกลุมตัวอยางที่เสียสละเวลาในการใหขอมูลในการศึกษาคร้ังน้ี 
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 ณัฎฐญา  พิธรรมานุวัตร: พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนื

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร (SELF-DEFENSE 

BEHAVIOUR FROM BEING RAPE VICTIM OF GIRL STUDENTS AT TUTOR SCHOOL IN 

AROUND SIAM SQUARE AREA) คณะกรรมการควบคุมงานนิพนธ: ธีระ กุลสวัสด์ิ, ร.ด., 108 

หนา. ป พ.ศ. 2560. 

 

  การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร เพื่อใชเปน

แนวทางในการปองกันการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําเราของนักเรียนหญิงตอไป โดยศึกษา

จากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีอายุต้ังแต 15 - 19 

ปขึ้นไป จํานวน 400 คน ไดทําการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม และวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS สถิติที่ใชไดแก  การวิเคราะหขอมูลสถิติ

เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ใชคํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก การแจกแจงความถี่ 

(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  การวิเคราะห

ขอมูลสถิติอางอิง (Inferential statistics) ใชในการหาความแตกตางระหวางตัวแปรอิสระ และตัว

แปรตาม เพื่อทดสอบสมมติฐานตางๆที่กําหนดไว  โดยใชวิธีทางสถิติ  ไดแก การทดสอบท ี 

การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และสหสัมพันธเพียรสัน  

 ผลการศกึษา พบวา พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถกูขมขืน

กระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร อยูในระดับปฏิบัติมาก 

นักเรียนหญิงสวนใหญที่ตอบแบบสอบถามมีอายุ 18 ป  อาศยัอยูบิดาและมารดา มีความสัมพนัธที่

สนิทกับคนในครอบครัว และมีพีน่องจํานวน 2 คน รวมตนเอง  ตามสมมติฐานที่ต้ังไว นักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองการ

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา แตกตางกัน ยอมรับไดตามสมมติฐาน  

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอ

การตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน

เหยื่อถูกขมขืนกระทําชําเรา แตกตางกัน ยอมรับไดตามสมมติฐาน  นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถกูขมขืนกระทําชําเรามีความสมัพันธ

กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ยอมรับไดตาม

สมมติฐาน  
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  This research has objective to study the  Self-defense behavior from being rape victim 

of girl students at tutor school in around Siam Square area. To guide the way to further prevent 

the rape victim of girl student. By study the sample of 400,age 15 year olds or more, girl students 

at tutor school in Siam Square around. The data were collected by using questionnaire and 

analyze by using SPSS program which is the program for social science research. The statistics 

that have been used are Descriptive Analysis using standard statistic values which is Frequency, 

Percentage, Average ( X ) , Standard deviation (SD) and inferential statistics  use to find the 

difference between each independent variable and dependent variable the hypothesis by using 

statistical method include t-test analysis, ANOVA  And Pearson correlation 

 The results show that the self-defense behavior from being rape victim of girl students 

at tutor school in around Siam Square area was on practical level. Most of the Girl students that 

answer questionnaire aged 18 year old which live with their parent, also got close relationship in 

the family and got 2 sibling include themselves. From the  hypothesis girl students at tutor school 

in around Siam Square area got different background and self-defense behavior from being rape 

victim was acceptable based on assumptions.  Girl Students at tutor school in around Siam Square 

area that got different social environment factor that risk to be rape victim got different Self-

defense behavior was acceptable based on assumptions. Girl students at tutor school in around 

Siam Square area have different knowledge of being rape victim got relation Self-defense 

behavior was acceptable based on assumptions. 
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จํานวนคดีอาญา 5 กลุม ในเขตกรุงเทพมหานคร พ.ศ.2556-2557     

สถิติคดีอาญาทั่วราชอาณาจักร ประจําป พ.ศ. 2559 แสดงจํานวนคดีอาญาทั่วราชอาณา 

จักรของ สํานักงานตํารวจแหงชาติ ประจําป พ.ศ. 2559 (1 มกราคม - 31 ธันวาคม 2559   

ความเชื่อ และคานิยมที่ผิด เกี่ยวกบัการถูกขมขืนกระทําชําเรา                                                                        

สถิติสถานภาพอาชญากรรม เร่ิมต้ังแต วันที่ 2 มกราคม 2560 ถึง 9 กรกฎาคม 2560                                                 

สรุปตัวแปรอิสระ         

เกณฑระดับ ในสวนที่ 2 ปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

กระทําชาํเรา          

เกณฑสวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

เกณฑ ในสวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อ 

การถูกขมขืนกระทําชําเรา         

การวัดระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา    

การวัดระดับปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเราและพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ     

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศึกษา   

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคุณอาศัยอยูกับ   

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามผูปกครองที่อาศัยอยูดวย 

มีอาชีพ           

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความสัมพันธกับในครอบครัว  

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง  

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ  

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะทีอ่ยูอาศัย   

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสาร 

เวลาไป-กลับ          

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเดินจากที่พกัอาศัยไป 

โรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลา        
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 ฌ 

สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                         หนา 
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จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเดินทางจากโรงเรียน 

กวดวิชากลับยังที่พักอาศัยในชวงเวลาใด       

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการแตงกายของคุณ                                                                                   

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกการตกอยูในสถานการณเหลาน้ี 

มากนอยเพียงใด          

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานการณจากตารางที่ 23  

คุณคิดวาเสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเรา                                                                    

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความรูเร่ืองการเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเรา                                                                                                                 

ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับการจัดอันดับ  

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงใน 

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร                                                                                                                                      

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ      

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ 

การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ       

ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อถูกขมขืน จําแนกตามระดับการศึกษา       

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ      

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ       
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สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                               หนา 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ                                                                                                   

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ                                                                              

ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก 

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา จําแนกตามความสัมพันธกับคนในครอบครัว  

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง    

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง                                                                         

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ                                                                          

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง     

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย      

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย        
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สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                               หนา 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ                                                                                       

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ     

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียน 

กวดวิชา                                                                                                                                           

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากที่พกัอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา                                                                                          

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยัง 

ที่พักอาศัย                                                                                                                                                             

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศัย                                                                                                     
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สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                         หนา 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการแตงกาย       
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บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในสภาพแวดลอมของสังคมไทยปจจุบัน มคีวามพัฒนาและเติบโตในหลายดานอยาง

รวดเร็ว แตเมื่อมีความพัฒนาและเติบโตก็ยอมมีความเสื่อมทางสังคมเปนของคูกัน ศีลธรรม จารีต 

และประเพณีก็กลับกลายเปนความเห็นแกประโยชนสวนตัว มากวาประโยชนสวนรวม เพราะการที่

สังคมเติบโตอยางรวดเร็ว ประชากรก็ยอมตองการความสะดวกสบาย ความรํ่ารวย ชื่อเสียง จนเกิด

ปญหาเร่ืองความตองการ สงัคมประชากรลนเมือง เน่ืองจากประชากรจากภูมภิาคหลั่งไหลเขามา

ทํางาน และประชากรคนเมืองก็ยังมีปริมาณเทาเดิมหรือเพิ่มขึ้นทุกวัน ทําใหเกิดเปนปญหาความ

แออัด เบียดเสียด ประชากรขาดแคลนที่อยูอาศัย วางงาน เมื่อเกิดปญหาเหลาน้ีขึ้นก็ยอมมีปญหา

เร่ืองอาชญากรรม ลัก ว่ิง ชิง ปลน ยาเสพติด และการคาบริการทางเพศ ซึ่งปจจัยทั้งหมดน้ีไดนําพา

มาสู “ปญหาความรุนแรงทางสังคม”  

 “ปญหาความรุนแรงทางสังคม” มีแนวโนมที่เพิ่มสูงมากขึ้น หน่ึงในปญหาที่สังคมกําลัง

เผชิญอยู คือ ปญหาอาชญากรรมทางเพศ การขมขืนกระทําชําเรา ในทุก ๆ ป มีคดีความเร่ืองการ

ขมขืนกระทําชําเราประมาณ 250,000 คดีทัว่โลก ซึ่งเปนเพยีงคดีที่มีการลงบันทึกขอมูลเพียง 65 

ประเทศ โดยตัวเลขน้ียังนับรวมการขมขืนกระทําชาํเราที่ไมไดแจงความดําเนินคดี ไมรวมถึงการ

ลวงละเมิดทางเพศที่ยังไมไดมีการสอดใส และใน 65 ประเทศน้ีนับเฉพาะที่ผูชายขมขืนกระทํา

ชําเราผูหญิงเทาน้ัน และปญหาความรุนแรงตอผูหญิงและเด็กหญิงน้ัน เรียกไดวาเปนหน่ึงในปญหา

อันดับตน ๆ ในการละเมิดสิทธิพื้นฐานของความเปนมนุษย สหประชาชาติไดประมาณการไววา

กวา 1 ใน 3ของผูหญิงทั่วโลกเคยผานประสบการณการถูกคุกคามหรือการกระทําความรุนแรงทาง

เพศมาแลว นอกจากน้ีสถิติของกองทุนเพื่อเด็กแหงสหประชาชาติหรือ UNICEF แสดงใหเห็นวา

เด็กหญิงประมาณ 120 ลานคนทั่วโลก หรือ 1 ใน 10 ตองประสบกับการถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธ

หรือการกระทําในลักษณะทางเพศในชวงชีวิต  

 สําหรับในประเทศไทย พบวาทุก ๆ 15 นาที จะเกิดคดีขมขืน 1 คดี ดังน้ันจะเห็นไดวา

ความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับผูหญิงเปนความรุนแรงที่เกดิขึ้นโดยเฉพาะเจาะจง จากอคติทางเพศและมี

นัยยะของการเหยียดเพศ ระหวางชายและหญิงน่ันเอง จากสถิติป พ.ศ. 2554 ของกระทรวงพัฒนา

สังคมและความมัน่คงของมนุษยรวมกับโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ พบวาความรุนแรงตอ
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ผูหญิงน้ัน มักกระทาํโดยบุคคลใกลชิด คนรูจักคุนเคย ความสมาชิกในครอบครัว คิดเปนประมาณ

รอยละ 80 จากสถิติดังกลาว  

 อะไรคือการขมขืน / การอนาจาร / การลวงละเมิดทางเพศ  

 ความผิดเกี่ยวกับเพศ ในประมวลกฎหมายอาญา จะมีคําที่ตองรูอยู 2 คํา คือ ขมขืน

(กระทําชําเรา) และอนาจาร ซึ่งสองคําน้ีมีความแตกตางกัน ศาลไทยไดวางหลักเอาไวในคําพิพากษา

ของศาลฎีกาหลาย ๆ คดี โดยขอแตกตางกัน คือ การที่อวัยวะเพศของจําเลยไดเขาในอวัยวะเพศของ

ผูเสียหายเกินกวา 1 องคุลี เทากับ 1 ขอน้ิวหรือไม ถาหากใชถือวาขมขืน แตถาเพียงใชอวัยวะเพศถู

ไถแคภายนอก หรือลวนลาม กอดจูบ จับหนาอก จับกน ฯลฯ ใหถือวาเปนเพียงพยายามขมขืน หรือ

กระทําอนาจาร เทาน้ัน  

 หลังจากประมวลกฎหมายอาญาไดมีการแกไขเพิ่มเติม เมื่อป 2550 การขมขืนจะไมได 

หมายถึง การใชอวัยวะเพศเพียงอยางเดียว แตใหรวมถึง “สิ่งอ่ืน ๆ ” เชน น้ิว ลิ้น มือ อวัยวะเพศ

ปลอม หรือวัตถุอ่ืนใด และไมจําเปนตองกระทําแคกับอวัยวะเพศของเหยื่อเทาน้ัน แตใหรวมถึง

ทวารหนักและชองปากดวย 

 สวนคําวา “ลวงละเมิดทางเพศ” แมจะไมใชศัพททางกฎหมาย แตก็มีการใชคําน้ีกัน

ในทางวิชาการอยางแพรหลาย ถึงจะมีนิยามมีแตกตางกันแตก็กลาวโดยสรุปก็คือ “การทํากิจกรรม

ทางเพศโดยที่อีกฝายไมยินยอม” ซึ่งแนนอนวาน่ันหมายถึงการวมไปถึง การขมขืน (กระทําชําเรา) 

และอนาจารเชนกัน  

 สถานการณความรุนแรงทางเพศในประเทศไทยยังคงมีใหเห็นอยางตอเน่ืองและนับวัน

จะมีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น โดยจะเห็นไดจากสถิติการใหบริการของศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) 

กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งเปนหนวยงานชวยเหลือเด็กและผูหญิงที่ถูกกระทําความรุนแรง พบวาในป 

พ.ศ. 2550 มีผูหญิงและเด็กเขารับการชวยเหลือจากศูนยเปนจํานวน 19,067 คน เฉลี่ยวัยละ 52 คน 

แตในป พ.ศ.2556 การกระทาํความรุนแรงเพิ่มขึ้นเปน 31,866 คน หรือเฉลี่ย 87 คนตอวัน โดยพบวา

เปนเด็กที่ถูกกระทําความรุนแรง รวม 19,229 คน เมื่อเทยีบกับในป พ.ศ. 2555 มีจํานวน 9,803 คน 

ซึ่งเปนตัวเลขที่เพิ่มขึ้นอยางกาวกระโดด ในจํานวนน้ี 13,904 คน ถกูลวงละเมิดทางเพศ และ 4,256 

คน ถูกทํารายรางกาย (สถาบันเพื่อการยุติธรรมแหงประเทศไทย (องคการมหาชน), 2557) 

 Nation TV ไดรับขอมูลจาก พ.ต.ท.ดร.กฤษณพงษ พูตระกูล ประธานบริหารหลักสูตร

อาชญาวิทยาและบริหารงานยุติธรรม มหาวิทยาลัยรังสิต วา ในชวงระยะ 5 ป นับต้ังแตป 2554-

2558 ที่ผานมาตํารวจทั่วประเทศไดรับแจงเหตุคดีขมขืนและการลวงละเมิดทางเพศเฉลี่ยปละ 4,000 

คดี ซึ่งหมายความวาเฉลี่ยทุก ๆ 2 ชั่วโมงจะมีเหตุขมขืนกระทําชําเรา หรือลาวงละเมิดทางเพศ 

เกิดขึ้นอยางนอย 1 คร้ัง และใน 4,000 คดี ตํารวจจับผูตองสงสัยไดเพียงรอยละ 60 เทาน้ัน ซึ่งเฉพาะ
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ป 2559 ระหวางเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายน มีคดีขมขืนกระทําชําเราเกิดขึน้ 1,068 คดี และ

ตํารวจจับกุมตัวผูตองสงสัยไดเพียง 689 คดี แตตัวเลขทั้งหมดเปนเพียงคดีที่มีการแจงความเทาน้ัน  

 และสําหรับคดีขมขืนกระทําชําเราในเขตกรุงเทพมหานคร สถิติกรุงเทพมหานครป 2557 

สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล กรุงเทพมหานครไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวจํานวนคดีอาญา 5 กลุม 

ในเขตกรุงเทพมหานคร และการรับแจงคดีตาง ๆ ในกรุงเทพมหานคร ต้ังแตป พ.ศ. 2556-2557 ไว

ดังน้ี 

 

ตารางที่ 1 จํานวนคดีอาญา 5 กลุม ในเขตกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2556-2557 

 

ประเภทขอหา ป 2556 ป 2557 

รับแจง จับ รอย

ละ 

อัตราคดีตอ

แสน

ประชากร 

รับแจง จับ รอย

ละ 

อัตราคดีตอ

แสน

ประชากร 

คดีทีเ่ก่ียวกับชีวิต รางกาย และเพศ 3,500 1,860 53.14 61.55 3,515 1,903 54.14 61.75 

-ฆาผูอ่ืนโดยเจตนา 184 121 - - 209 140 - - 

-ฆาผูอ่ืนโดยไมเจตนา 53 36 - - 59 31 - - 

-ทําใหตายโดยประมาท 18 10 - - 16 11 - - 

-พยายามฆา 301 136 - - 352 122 - - 

-ทํารายรางกาย 2,680 1,456 - - 2,631 1,484 - - 

-ขมขืนกระทําชําเรา 264 101 - - 248 115 - - 

ที่มา: สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล (2557) 

 

 สถิติกลุมคดีอาญาเกี่ยวกับชีวิต รางกาย และเพศ จากภาพที่ 1 พบวา การรับแจงคดีขมขืน

กระทําชาํเราในป พ.ศ. 2556 -2557 จะมีอัตราการเกิดที่ลดลง ซึ่งเปนเพียงสวนหน่ึงหน่ึงไดมาแจง

ความกับเจาหนาที่ตํารวจเทาน้ัน ยังไมรวมความจริงที่เกิดขึ้นที่ผูกระทําไมไดเขาแจงความ เน่ืองจาก

ผูเสียหายไมอยากเปดเผย ใหผูอ่ืนทราบถึงเร่ืองประสบการณทางเพศ เพราะในสังคมไทยเร่ืองการ

ถูกขมขืนกระทําชําเราเปนเร่ืองนาอับอายและสงผลกระทบทั้งครอบครัวและหนาที่การทํางาน จึง

เปนเหตุผลที่ทําใหผูถูกกระทําเลือกที่จะปกปด (สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล, 2557)  

  นายวัลลภ ตังคณานุรักษ ประธานคณะกรรมาธิการสังคม กิจการเด็ก เยาวชน สตรี 

ผูสูงอายุ คนพิการและผูดอยโอกาส สภานิติบัญญัติแหงชาติ (สนช.) กลาววา สถิติความรุนแรงตอ
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เด็กและสตรีเพิ่มสูงขึ้นในทุก ๆ ป ซึ่งการเก็บสถิติเปนเร่ืองยากไดขอมูลเมื่อเปนขาวและคดี หรือสง

โรงพยาบาลเทาน้ัน  

 โดยในป 2558 ไดเก็บสถติิความรุนแรงกวา 30,000 คน ซึ่งเพิม่ขึ้นจากป 2557 มีจํานวน

กวา 28,000 คน โดยแบงเปนเด็กกวา 19,000 คน และสตรีกวา 12,000 คน ในกลุมของเด็กพบวา 

รอยละ 90 เปนเพศหญิง อายุระหวาง 10-15 ป โดยอันดับหน่ึง เปนเร่ืองคดีการกระทํารุนแรงตอ

รางกาย กักขัง บังคับ ทุบตี อันดับสอง เปนคดีทางเพศ ทั้งขมขืน กระทําชําเรา ลวงละเมิดทางเพศ 

 

ตารางที่ 2 สถิติคดีอาญาทั่วราชอาณาจักร ประจําป พ.ศ. 2559 แสดงจํานวนคดีอาญาทั่ว 

ราชอาณาจักรของ สํานักงานตํารวจแหงชาติ ประจําป พ.ศ.2559 (1 มกราคม – 31 

ธันวาคม 2559) 
 

ประเภทความผิด รับแจง(ราย) จับ 

(ราย) (คน) 

1. ความผิดเกี่ยวกับชีวิต รางกาย และเพศ 23,330 17,439 22,383 

    1.1 ฆาผูอ่ืน 2,281 1,648 2,252 

    1.2 ทํารายผูอ่ืนถึงแกความตาย 509 430 619 

    1.3 พยายามฆา 2,907 2,081 2,856 

    1.4 ทํารายรางกาย 12,714 9,650 12,640 

    1.5 ขมขืนกระทําชําเรา 2,738 2,008 2,277 

    1.6 อ่ืน ๆ  2,181 1,622 1,739 

ที่มา: สํานักงานตํารวจแหงชาติ (2559) 

 

 นอกจากน้ี University of Minnesota (2009) ไดกลาวถึง ความเชื่อเกี่ยวกับการขมขืน

กระทําชาํเรา ที่สังคมมีความเชื่อที่ผิดจนกลายเปนคานิยมของสังคม 
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ตารางที่ 3 ความเชื่อ และคานิยมที่ผิด เกี่ยวกับการถูกขมขืนกระทําชําเรา 
 

ความเขาใจที่ผิด ความจริง 

1. Rape is sex  

 การขมขืนเปนเพศสัมพันธรูปแบบหน่ึง 

 สําหรับผูถูกกระทํา การขมขืนไมใชเพศสัมพันธ แต

เปนความรุนแรงทางเพศที่อาจถึงแกชีวิต คนรายจะ

รูสึกถึงอํานาจที่มีตอเหยื่อ ทําใหรูสึกอ่ิมเอมใจ แต

เพียงในชวงเวลาสั้น ๆ คนรายก็จะมองหาเหยื่อราย

ตอไป 

2. Women incite men to rape  

ผูหญิงเปนตนเหตุที่ใหผูชายขมขืน 

 จากการวิจัยพบวา การขมขืนสวนใหญ คนราย

มักจะมกีารวางแผนลวงหนา คนรายจะหาปจจัยหลัก

ไมใชเร่ืองรูปรางหนาตาของเหยื่อ แตเปน “โอกาส” 

เมื่อมีโอกาสเมื่อไหรคนรายจะลงมือแนนอน 

3. Victim should be discouraged from 

dwelling on the rape. They should “Forget 

it”  

ผูที่ผานการถูกขมขืนควรรีบลืมมันซะ 

 เปนคําแนะนําของคนที่ใจตัวเองมากกวาความรูสึก

ของเหยื่อ เปนคําพูดของคนที่เห็นแกตัว เหยื่อทุกคน

ควรมีโอกาสเปดเผยเร่ืองราวที่เกิดขึ้น และควรไดรับ

การรักษาเยียวยาทั้งทางกายและจิตใจในระยะเวลาที่

เหมาะสม เหยื่อที่ไมเคยพูดถึงเหตุการณจะเครียด 

เก็บกด และฟนตัวไดชากวาเหยื่อที่ไดระบาย 

4. Rape trauma syndrome is a transient 

problem. Most healthy people will return to 

a normal state of functioning within a year.  

บาดแผลทางจิตใจจากการถูกขมขืนจะอยู

เพียงชั่วคราว คนสวนใหญไมถึงปก็ใชชีวิต

ไดปกติ  

 การขมขืนเปนเหตุการณที่ใครที่ไมพบเจอกบัตนเอง 

จะไมมีวันเขาใจสภาพจิตใจของเหยื่อไดอยางแทจริง 

มันสามารถเปลี่ยนชีวิตคนคนหน่ึงได 1 ใน 3 ของ

เหยื่อจะมีบาดแผลทางจิตใจไปชั่วชีวิต เชน กลัวการ

มีเพศสัมพันธ คนกลัวรอบขาง เปน โรคซึมเศรา  

5. Men can't be raped 

ผูชายไมมีทางโดนขมขนื 

 ผูชายสามารถตกเปนเหยื่อไดเชนเดียวกับผูหญิง 

และผูกระทําจะเปนเพศหญิง ชาย หรือเพศที่สามก็

ได แตดวยทัศนคติของสังคมวาผูชายตองเขมแข็ง ทํา

ใหผูชายจํานวนมากไมกลาแจงความ โดยเฉลี่ย ผูชาย 

1 คน ในทุก ๆ 33 คน เคยผานการถูกลวงละเมิดมา

กอน 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

 

ความเขาใจที่ผิด ความจริง 

6. Incest is rare 

การขมขืนโดยคนในครอบครัว เกิดขึ้นนอย

มาก 

 การขมขืนโดยคนในครอบครัวเกิดขึ้นบอย และ

เกิดขึ้นไดในทุกสังคม ทุกชนชั้น ประมาณ 77% ของ

การลวงละเมิดทางเพศ ผูกระทําคือผูปกครองหรือ

พอแม 16% เปนญาติหรือคนในครอบครัว มีแค 6% 

ที่เปนคนแปลกหนาอยางแทจริง 

7. Sexual assaults are rare deviations and 

affect few people. After all, no one I know 

has been raped. 

การลวงละเมิดทางเพศไมไดเกิดขึน้บอย ๆ 

มีคนไมกี่คนที่ไดรับผลกระทบจริง ๆ ฉัน

เองก็ไมรูจักใครที่เคยโดนขมขืนมา 

 การลวงละเมิดทางเพศมีใหเห็นบอยมาก และคนที่

คุณใกลชิดอยางนอย 1 คน เคยผานเหตุการณ

ประเภทน้ีมาแลว แตเหยื่อหลายคนไมกลาเปดเผย

เร่ืองน้ี บางคนกเ็ลือกที่จะเก็บความทรงจําสวนน้ีเก็บ

ไปแลวพยายามใชชีวิตปกติ อยางไรก็ตามความบอบ

ช้ําทางใจไมอาจหายไดโดยงายและอาจจะทําให

เหยื่อแสดงอาการใหเห็นได ซึ่งจุดน้ี หากไมใชคนที่

มีความเห็นอกเห็นใจก็อาจจะไมทันสังเกตเห็น 

8. Women often make false reports of rape 

ผูหญิงมักจะแจงความเท็จวาถูกขมขืน 

 มีผูหญิงไมถึง 2% เทาน้ัน ที่แจงความเท็จ แตเหยื่อ

ประมาณ 8% กลับคําพูดวาตนเองไมไดถูกลวงเกิน

ดวยเหตุผลตาง ๆ ต้ังแตความหวาดกลัว ความอับ

อาย ตองการรักษาภาพลักษณ ฯลฯ 

9. Women fantasize about being raped. 

 ผูหญิงชอบจินตนาการวาตัวเองถูกขมขนื 

 ไมมีผูหญิงคนไหนมีความฝนวาตัวเองจะถูกขมขืน 

บางคนอาจจะจินตนาการถึงsexที่รุนแรงสุดเหว่ียง 

แตการขมขืนน้ันไมมีการสมยอม และเหยื่อไมอาจ

ควบคุมความรุนแรงที่เกิดกับตนเองได ไมสามารถ

หยุดผูกระทําได น่ันจึงไมใชsex 

ที่มา: University of Minnesota (2009) 

 

 ดวงกมล จิตวิวัฒนา (2542) สยามสแควร ยานกลางเมืองของกรุงเทพมหานครที่เปนเมือง

หลวงของประเทศที่ประสบปญหาตาง ๆ นานัปการ ความเจริญเติบโตและการขยายตัวอันรวดเร็ว 

บวกเพิ่มขึ้นดวยความแออัด ความหนาแนนของประชากร ความสลับซับซอนทางสงัคม ความ
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เจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจ วัถตุ สิ่งกอสราง วัฒนธรรม เทคโนโลยีการสื่อสาร และการคมนาคม 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดในทุก ๆ วัน สงผลใหเกิดปญหาทางดานตาง ๆ ตามมา และปญหาหน่ึงที่

สําคัญที่สุดคือ ปญหาอาชญากรรมมีแนวโนมเกิดขึ้นอยางรวดเร็วตามการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

สังคม และเศรษฐกิจ เปนที่นาสนใจวากรุงเทพมหานครเปนศูนยกลางธุรกิจ พาณิชยกรรมที่สําคัญ 

ไดมีแนวทางการปองกันอาชญากรรมที่สอดคลองกับลักษณะทางกายภาพและสังคมอยางไร  

 สภาพปญหาอาชญากรรมในบริเวณสยามสแควร เน่ืองจากต้ังอยูในบริเวณที่เปน

ศูนยกลางทางธุรกิจการคา การบริการ และการทองเที่ยว เปนแหลงที่ดึงดูดผูคนจํานวนมากเขามาทํา

กิจกรรม และใชบริการอยูตลอดเวลา ที่มีทั้งวัด โรงเรียน มหาวิทยาลัย โรงพยาบาล หางสรรพสินคา 

และที่อยูอาศัยสวนบุคคล และการคมนาคมที่สะดวกสบาย ทั้งรถยนตสวนตัว รถโดยสารประจํา

ทาง รถรับจาง และรถไฟฟา  

 ปญหาทางดานอาชญากรรมในพื้นที่บริเวณสยามสแควร พบวา เหตุรายหรือ

อาชญากรรมที่พบมักจะเกิดขึ้นในศูนยการคา เชน ลักขโมยของ ปลนรานคา ขโมยรถยนตและ

จักรยานยนต ว่ิง กรีด กระชากกระเปา ทําอนาจาร ลวมลาม ถ้ํามอง และขมขืน โดยชวงเวลาที่ถูก

ระบุวามักเกิดเหตุอาชญากรรม คือ ชวงเวลาเย็น 16.00-20.00 น. บริเวณที่เหมาะสําหรับการกอเหตุ

อาชญากรรม มีสภาพแวดลอมตาง ๆ พบวา บริเวณที่มีแสงสวางไมเพียงพอในตอนกลางคืน บริเวณ

ที่เปนมุมอับสายตาหรือสถานที่เปลี่ยว และบริเวณเสนทางเดินเทาที่ผูใชรูสึกไมปลอดภัย และ

บริเวณที่เคยเกิดเหตุอาชญากรรมมากอน  

 และจากการเกิดอาชญากรรมในบริเวณสยามสแควร จึงมกีารบูรณาการหลักการและ

ทฤษฎีตํารวจสมัยใหม ในโครงการ Safety Zone สยามสแควร (Human Eye & Electronic Eye) ใน

เขตพื้นที่สยามสแควร อยูในเขต สน.ปทุมวัน ประชากรในเขตพื้นที่ และที่ ผานเขาออกพื้นที่มี

จํานวนวันหลายแสนคน ประชากรในพื้นที่สวนใหญประกอบ อาชีพคาขาย ลักษณะอาคารที่พัก

อาศัยสวนใหญเปนอาคารพาณิชย โดยใชอาคาร ที่พักอาศัยของตนเปนสถานทีป่ระกอบการคา หรือ

ประกอบการตาง ๆ และมีลูกจาง เขามาพักอาศยัรวมอยูดวยหรือแบงเปนหองแบงใหเชา อีกทั้งยังมี

ประชากรที่เดิน ทางเขามาประกอบ อาชีพธุรกิจในเฉพาะเวลากลางวัน ตามแหลงศูนยการคา ไดแก 

ศูนยการคามาบญุครอง  ศูนยการคาสยามดิสคัพเวอรร่ี  ศูนยการคาสยามเซ็นเตอร  ศูนยการคาสยาม

พารากอน  ศูนยการคาเซ็นทรัลเวิลด  สยามสแควร  ตลาดโบเบ ฯลฯ โดยเฉพาะยานสยามสแควร 

จะเปนยานรวม แฟชั่น กิจการรานคา สถานบริการ แหลงกวดวิชาตาง ๆ มากมายที่มี นักเรียน 

นักศึกษา เขามาศึกษาเลาเรียนในชวง เลิกเรียนและชวงปดเทอม มีสถานศึกษาสําคัญตาง ๆ โดยรอบ

พื้นที่ เชน จุฬาลงณมหาวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตอุเทนถวาย วิทยาลยัชางกล 

ปทุมวัน โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ โรงเรียนสาธิตปทุมวัน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เปนตน ซึ่ง
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ประชากรในสวนน้ี ทําใหปริมาณประชากรแฝงเพิ่มมากขึ้น ดวย ดังน้ัน การดูแลรักษาความ

ปลอดภัยรูปแบบเดิมที่มีการจัดกําลังสายตรวจ รถจักรยานยนต สายตรวจรถวิทยุ และสายตรวจเดิน

เทาบริเวณรอบ ๆ สยามสแควร อาจไมทั่วถึง จึงจําเปนตองบูรณาการใชหลักการและทฤษฎีตํารวจ

สมัยใหม จัดทํา เปนเขตปลอดภัย หรือ Safety Zone สยามสแควร โดยบูรณาการกําลังพลจากหนวย 

ตาง ๆ ไดแก เจาหนาที่ตํารวจสายตรวจเดินเทา กก.สตร. และ สด. สารวัตรนักเรียน เจาหนาที่รักษา

ความปลอดภัยในพื้นที่ อาสาสมัครตาง ๆ เจาหนาที่จราจร เจาหนาที่ เทศกิจ เปนตน ออกตรวจตรา 

โดยเรียกวา “Human Eye” และบูรณาการกลอง บทที่ 9 แนวคิดและทฤษฎีเสริมเพื่อผลสัมฤทธิ์ของ

การทํางานปองกันอาชญากรรม 430 โทรทัศนวงจรปดของ สน.ปทุมวัน บริษัทหางราน และ

หนวยงานในพื้นที่ใหรวมศูนย มาที่ สนยอยจตุรัส เพื่อตรวจตรา สอดสองดูแล โดยมีเจาหนาที่

ตํารวจเขาเวรตลอด 24 ช.ม. และมีการเก็บบันทึกภาพวีดีโอไว เพื่อเรียกสืบคนดูในภายหลังได หาก

มี เหตุเกิดขึ้นได ซึ่งเรียกวา “Electronic Eye” การจัดเขตปลอดภัย Safety Zone สยามสแควร จึงถือ

เปนการบูรณาการหลัก การและทฤษฎีตํารวจสมัยใหมเขาดวยกัน โดยบูรณาการ Human Eye & 

Electronic Eye เพื่อชวยในการปองกันและแกไขปญหาอาชญากรรมบริเวณสยามสแควร (5สุพิศาล 

ภักดีนฤนาถ และคณะ, 25565) 

 จากสภาพปญญาที่กลาวมาขางตน ผูศึกษามีความสนใจศึกษากับกลุมนักเรียนหญิง ที่มี

อายุระหวาง 15-19 ปขึ้น เน่ืองจากเปนเพศ และกลุมวัยที่เสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเรา เปนวัยที่

กําลังกาวจากวัยเด็กไปสูวัยสาว มีความสามารถ และความเขาใจในแบบผูใหญไดพอสมควร รูจัก

แยกแยะ มีไหวพริบ ในการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว รูจักผิด รูจักถูก และสามารถตัดสินใจไดในสิ่ง

ที่ตนเองชอบหรือไม  

 อภิรญา นิจจันพันธศรี (2559) ชวงวัยรุนเปนชวงที่ตองเผชิญปญหาตาง ๆ เปนวัยที่

ประสบความยุงยากมากมายมคีวามสับสนทางจิตใจมากกวาวัยอ่ืน ๆ เร่ิมตองการการออกนอก

กรอบ การออกไปเผชิญโลกภายนอกดวยตนเองในบางเร่ือง และพรอมรับสิ่งใหมดวยตนเอง จึงถือ

ไดวาเปนชวงของทดลอง ลองผิดลองถูกและมีโอกาสที่จะเกิดการตัดสินที่ผิดพลาดไดงายหากขาด

ที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ และการอบรมของคนในครอบครัวอาจสงผลเสียในระยะยาว โดยเฉพาะเร่ือง

ทางเพศ การใหความรู ความเขาใจในเร่ืองเพศศกึษา หรือทัศนคติเกี่ยวกับเพศเปนสิ่งทีส่ําคัญ ผูที่

กระทําผิดทางเพศจะสนใจในเด็กผูหญิงอายุ ระหวาง 11-18 ป ที่เปนนักเรียน มีลักษณะที่ชอบเที่ยว 

ชอบแตงตัว รูปรางหนาตาดี และไมมีความระมัดระวังตัวหรือไมไดเตรียมการปองกันตนเอง สงผล

ใหตกเปนเปาหมายของเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ  

  แอริค แอริคสัน (3Erikson, 1968, p. 157 อางถึงใน 3ศรีเรือน แกวกังวาน, 2540 ,หนา 329) 

ไดแสดงทัศนะวา วัยรุนเปนวัยที่มีความสับสนในทางจิตใจมากที่สุด ยิ่งกวาวัยอ่ืน ๆ และจาก
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สภาพแวดลอมและปญหาของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว สงผลใหวัยรุนตองเผชิญกับ

ปญหาและตาง ๆ รอบตัว ทั้งในบทบาทเปนรองรับปญหาของผูใหญ และเปนสรางปญหากับสังคม

เอง ดังน้ันเด็กผูหญิงวัยรุนจึงตกเปนเหยื่อของปญหาสังคมมากที่สุด โดยเฉพาะปญหาอาชญากรรม

ทางเพศ การขมขืนกระทําชําเรา มาตรการและวิธีการปองกันปญหาควรเร่ิมจากตัวเอง ครอบครัว 

ลักษณะที่พักอาศัย และสังคม เด็กผูหญิงจึงควรไดรับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา และพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทาํชาํเราอยางมากที่สุด 

 การศึกษาพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทาํชําเราของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ซึ่งเปนสถานที่ที่รวมผูคนตางเพศ ตางวัย ไว

อยางมากมาย รวมทัง้ยังเปนแหลงรวมโรงเรียนกวดวิชาไวหลากหลาย มีนักเรียนหญิงที่เดินทางมา

เรียนพิเศษเปนจํานวนมาก ทั้งในวันธรรมดาหลังเลิกเรียนปกติ หรือวันหยุดเสาร-อาทิตย และมีเวลา

ในการเรียนที่แตกตางกันทั้ง เชา บาย และเย็น ซึ่งจากการพฤติกรรมการใชชีวิตของนักเรียนหญิง

อาจตกเปนเปาหมายของอาชญากรที่แฝงตัวอยูในบริเวณน้ัน เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา จะสามารถนําไปสูแนวทางในการสงเสริม และปองกันการเกิด

อาชญากรรมทางเพศ การขมขืนกระทําชําเราในนักเรียนหญิงตอไป  

 

คําถามการวิจัย 

1. นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา มพีฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเราอยางไร 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มี

ระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 
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2. นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคม

ที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน  

3. นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืน 

แตกตางกัน  

 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ดานประชากร / กลุมตัวอยาง 

การวิจัยคร้ังน้ี จะศึกษากลุมนักเรียนหญิงที่ไมเคยถูกขมขืน และมีอายุ 15-19 ป ที่มาศึกษา

ในโรงเรียนกวดวิชาบริเวณยานสยามแสควร กรุงเทพมหานคร ซึ่งถือวาเปนแหลงรวมโรงเรียนกวด

วิชาหลายหลากโรงเรียนและมีนักเรียนหญิงจํานวนมากที่มารับการศึกษา 

และเน่ืองจากประชากรมีการเคลือ่นไหวอยูตลอดเวลาทําใหไมสามารถทราบจํานวน

ประชากรที่แทจริงได ขนาดกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ี จึงกําหนดเปาหมายกลุมตัวอยางที่จํานวน 

400 คน  

2. ดานระยะเวลา 

การวิจัยคร้ังน้ี ผูศึกษาจะเก็บขอมูลในเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนมิถุนายน 2560 

3. ดานเน้ือหา 

การวิจัยคร้ังน้ี จะศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็น ความเชื่อ และพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงที่มาเรียนในโรงเรียนกวดวิชา 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อใหทราบถึงสาเหตุของการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

2. เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมการปองตนเองจากการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา

ของเรียนหญิง ที่มาศึกษาในสถาบันกวดวิชา ที่สยามแสควร 

3. เพื่อเปนแนวทางในการแกไขปญหาการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตอไป 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 การขมขืนกระทําชําเรา (นิยามตามกฎหมายอาญา) หมายถึง ผูใดขมขืนกระทําชํารูอ่ืน

โดยขูเข็ญดวยประการใด ๆ โดยใชกําลังประทุษราย โดยผูอ่ืนน้ันอยูในภาวะที่ไมสามารถขัดขืนได 
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หรือโดยทําใหผูน้ันเขาใจผิดวาตนเปนบุคคลอ่ืนตองระวางโทษจําคุกต้ังแตสี่ปถึงยี่สิบป และปรับต้ัง

แตแปดพันบาทถึงสี่หมืน่บาท 

 การกระทําชําเราตามวรรคหน่ึง หมายความวาการกระทําเพื่อตอบสนองความใครของ

ผูกระทําโดย การใชอวัยวะเพศของผูกระทํากระทํากับอวัยวะเพศ ทวารหนัก หรือชองปากของผูอ่ืน 

หรือการใชสิ่งอ่ืนใดกระทํากับอวัยวะเพศหรือทวารหนักของผูอ่ืน 

 ถาการกระทําความผดิตามวรรคหน่ึงไดกระทําโดยมีหรือใชอาวุธปนหรือวัตถุระเบิด 

หรือโดยรวมกระทําความผิดดวยกันอันมีลักษณะเปนการโทรมหญิง หรือกระทํากับชายในลักษณะ

เดียวกันตองระวางโทษจําคุกต้ังแตสิบหาปถึงยี่สิบปและปรับต้ังแตสามหมื่นบาทถึงสี่หมื่นบาท หรื

ทอจําคุกตลอดชีวิต 

 ถาการกระทําความผดิตามวรรคหน่ึงเปนการกระทําความผิดระหวางคูสมรสน้ัน ยัง

ประสงคอยูกินดวยกันฉันสามีภริยา ศาลจะลงโทษนอยกวาที่กฎหมายกําหนดไวเพียงใดก็ได หรือ

จะกําหนดเงื่อนไขเพื่อคุมความประพฤติแทนการลงโทษกไ็ด ในกรณีทีศ่าลมคีําพิพากษาใหลงโทษ

จําคุก และคูสมรสฝายใดฝายหน่ึงไมประสงคจะอยูกินดวยกันฉันสามีภริยาตอไป และประสงคจะ

หยา ใหคูสมรสฝายน้ันแจงใหศาลทราบ และใหศาลแจงพนักงานอัยการใหดําเนินการฟองหยาให  

 อาชญากรรมทางเพศ หมายถึง การกระทําความผิดกฎหมายเกี่ยวกับเพศ มีลักษณะฝาฝน

จารีต ประเพณี และศีลธรรม โดยการใชกําลังขมขู หรืออํานาจบังคับใหเหยื่อยินยอม  

 เหยื่ออาชญากรรม หมายถึง ผูถูกกระทําที่ไดรับความทุกขทรมาน ทัง้ทางราง และจิตใจ 

สงผลกระทบถึงเหยื่อโดยตรง และทางออม  

 นักเรียนหญิง หมายถึง เด็กผูหญิงที่อายุระหวาง 15-19 ปขึ้นไป  

 โรงเรียนกวดวิชา หมายถึง โรงเรียน6ที่กอต้ังขึ้นเปนพิเศษเพื่อกวดขันใหนักเรียน6เรียน

แบบเฉพาะเจาะจงเน้ือหาที่จะใชสอบหรือเรียนเน้ือหาจํานวนมากภายในระยะเวลาสั้น ๆ ใหประสบ

เปาหมายที่ไดต้ังไว ซึ่งเปาหมายสําคัญที่สุดคือเพื่อผานการสอบเขา6ในชั้นการศึกษาใหม หรือใน

ระดับมหาวิทยาลยั6  

 สยามสแควร หมายถึง สถานที่ทองเที่ยวของทุกเพศ ทุกวัย ต้ังอยูบริเวณใจกลาง

กรุงเทพมหานคร เปนแหลงรวมหางสรรพสินคา รานคา รานอาหาร และโรงเรียนกวดวิชามากมาย 

 พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา หมายถึง การ

ปฏิบัติตนเพื่อปองกันตนเองจากการถูกขมขืนกระทําชาํเรา และพฤติกรรมการปองกันตนเองเมื่อ

ตองตกอยูในเหตุการณที่จะถกูขมขนืกระทําชําเรา ใหรอดพนจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนื  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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 สถานที่ที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา หมายถึง สถานที่ หรือจุด

เสี่ยง ลับตาคน ที่สามารถเปนที่ที่ใชในการกอเหตุขมขืนได เชน ตึกราง ลานจอดรถ หองนํ้า มุมตึก 

ฯลฯ 

 ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา หมายถึง ขอเท็จจริงที่นักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชารับรูเกี่ยวกับเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 
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บทที ่2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อของการถกูขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 

 1. แนวคิดเกี่ยวกับการขมขืนกระทาํชําเราและอาชญากรรมทางเพศ 

 2. แนวคิดเร่ืองพฤติกรรมการปองกนัอาชญากรรมทางเพศ 

 3. งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ 

 4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

แนวคิดเก่ียวกับการขมขืนกระทําชําเราและอาชญากรรมทางเพศ 

 “การขมขืน” (Sexual assault) หมายถึง การกระทําทางเพศใด ๆ ที่ดําเนินโดยคนหน่ึงคน 

หรือหลายคน ที่กระทาํกับอีกฝายหน่ึงโดยปราศจากความยินยอม อาจมีสาเหตุมาจากการขูบังคับ ใช

กําลังในการคุกคาม หรือจากการที่ผูถกูกระทําไรซึ่งความสามารถออนแอทางกาย หรือจิตใจในการ

ที่จะปองกันตนเอง 

 “การขมขืน” (Rape) เปนศัพททางกฎหมาย หมายถึง การลวงล้ําเขาไปในทวารตาง ๆ 

ของรางกาย เชน ปาก ชองคลอด ทวารหนัก โดยการขูบังคับหรือใชกาํลังคุกคาม หรือจากการที่

ผูถูกกระทําไรซึง่ความสามารถออนแอทางกาย หรือจิตใจในการที่จะปองกันตนเอง ซึง่อาจจะมี

ความสัมพันธกับอายุ (เด็กหรือผูสูงอายุ) ความสามารถในการรับรูผิดปกติ หรือรางกายไร

ความสามารถ หรือเกิดจากฤทธิ์ของยาและแอลกอฮอลโดยผูถูกกระทาํปราศจากความยินยอม  

 ในพจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2552 

 “ขมขืน” หมายถึง การบังคับใจ ใหผูถูกกระทําตองตัดสินใจกระทําการ ไมกระทําการ 

หรือจํายอมใหกระทําการน้ัน โดยมิไดยินยอมพรอมใจ 

 “กระทําชําเรา” หมายถึง การวมประเวณีหรือการมีเพศสัมพันธระหวางชายกับหญิง โดย

ปกติธรรมชาติ 

 “การชําเราหญิง” ตามกฎหมาย หมายถึง การทําใหของลับของฝายชายลวงล้ําเขาไปใน

ของลับของฝายหญิง ไมวาจะมากนอยเพียงใด จะสําเร็จความใครหรือไมน้ัน ไมสําคัญ 
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 “การขมขืน” ตามนิยามของ “มูลนิธิเพื่อนหญิง” ที่มีบทบาทสําคัญในเร่ืองน้ีไดอธิบายวา 

การขมขืน หมายถึง การสะทอนความสัมพันธของอํานาจที่ไมเทาเทียมกันในรูปแบบของผูที่

แข็งแรงกวากระทําตอผูกําหนัดทางเพศ เพื่อปลดปลอยความตองการทางเพศที่ไมสามารถระงับ

ความตองการได แตเปนการแสดงออกถึงอํานาจของชายเหนือสิทธทิางรางกายของหญิง 

 ลักษณะของการขมขืนกระทําชําเรา 

 สุทัศน มาลโรจน (2552, หนา 22) พฤติกรรมของการขมขืนกระทําชําเราน้ันมีอยูมากมาย

หลายลักษณะดวยกัน โดยสามารถจําแนกลักษณะของการขมขืนกระทาํชําเราไดดังตอไปน้ี 

 1. จําแนกลักษณะของการขมขืนกระทําชําเราตามวัตถุประสงค จําแนกโดยการพิจารณา

จากความตอองการของอาชญากรทีมุ่งประสงคตอเหยื่อ ซึ่งอาชญากรแตละคนมคีวามตองการที่

แตกตางกัน ดังน้ันวัตถุประสงคของแตกตางกันไปดวย เราสามารถแบงออกตามวัตถุประสงคได 3 

ลักษณะ คือ 

  1.1 เปนลักษณะของอาชญากรที่มีความอดทนอดกลั้นทางเพศไวนาน ๆ และเมื่อมี

ความตองการทางเพศก็จะระบายออกอารมณทางเพศออกมา จึงมีการตัดสินใจวาจะหาเหยื่อเพื่อทํา

การขมขืน อาชญากรในลักษณะน้ีเรียกวา อาชญากรทางเพศทีแ่ทจริง (True sex offender) คือ มีการ

กระทําหรือปฏิบัติเปนประจํา  

  1.2 เปนลักษณะของอาชญากรที่มีปญหาทางจิต สาเหตุที่ตองขมขืนก็เพราะตองที่จะ

เห็นถึงความเจ็บปวดของผูอ่ืน บางคนอาจจะมีลักษณะของ Sadism เขามาสอดแทรก มีการทารุณ

เหยื่อและอาจจะทําใหเหยื่อถึงแกชีวิต 

  1.3 เปนลักษณะของอาชญากรที่มีจุดประสงคหลัก คือ ความตองการตอทรัพยสินของ

เหยื่อ แตมีโอกาสขมขืนเหยื่อซึ่งเปนผลพลอยได เปนตน  

 2. จําแนกลกัษณะการขมขืนกระทําชําเราตามจํานวนของผูกระทําความผิด จําแนกโดย

พิจารณาจากจํานวนผูกระทําความผิดวามีกี่คน จํานวนของผูกระทําผิด มีอยู 2 ลักษณะ คือ 

  2.1 การขมขืนกระทําชําเราแบบตัวตอตัว (Single rape) เปนการขมขืนกระทําชําเรา

โดยที่เหยื่อไมรูเห็นเปนใจ หรือรูเห็นเปนใจ ซึ่งการขมขืนน้ันอาชญากรอาจจะสนิทหรือคุนเคยกับ

เหยื่อมากอน หรือไมรูจักกันเลยก็เปนได 

  ในกรณีที่เหยื่อไมรูเห็นเปนใจน้ัน การขมขืนกระทําชาํเราจะเปนในลักษณะที่มีความ

รุนแรง จนเหยื่ออาจไดรับบาดเจ็บสาหัสหรืออาจถึงขั้นเสียชีวิต 

  และในกรณีที่เหยื่อรูเห็นเปนใจ หรือที่เรียก “ผูใหทา” (Victim proneness) เหยื่อใน

ลักษณะน้ีมักจะมีความตองการทางเพศอยูมาก เชน ผูหญิงที่ขายบริการทางเพศ หรือผูหญิงที่มี

พฤติกรรมในการเปลี่ยนคูนอนบอย ๆ เปนตน  
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  2.2 การขมขืนกระทําชําเราลักษณะแบบการโทรมหญิง (Multiple rape) หรือที่เรียกวา 

“การลงแขก” เปนการที่อาชญากรไดผลัดเปลี่ยนเวียนกันขมขืนกระทําชําเราเหยื่อจนสําเร็จความ

ใคร อาชญากรจะประกอบดวยผูชายจํานวนต้ังแต 2 คนขึ้นไป จะสามารถแบงการขมขืนกระทํา

ชําเราได 2 ลักษณะ คือ 

2.2.1 การขมขืนแบบคู (Pair rape) มีอาชญากรที่รวมกันขมขืนกระทําชําเรา 2 คน 

2.2.2 การขมขืนแบบหมู (Group rape) มีอาชญากรทีรวมกนัขมขืนกระทําชําเรา 

มากกวา 2 คนขึ้นไป 

ในกรณีน้ีเหยื่อที่โดยขมขืนกระทําชําเรา มักจะถูกขมขืนกระทําชําเราแลวฆา 

(felony rape) เพราะอาชญากรตองการที่ปกปดหนีความผิด ไมใหเหยื่อไดแจงความ หรือบอกให

ใครทราบ บางคร้ังอาชญากรไมไดต้ังใจที่จะฆาแตเน่ืองจากพฤติกรรมการขมขืนกระทําชําเรา

อาจจะมีความรุนแรงจนทําใหเหยื่อเสียชีวิต และสําหรับเหยื่อขัดขืนตอสู อาชญากรก็จะลงมือฆา

เหยื่อกอนที่จะขมขืนกระทําชําเรา 

 ลักษณะของการกระทําทารุณกรรมทางเพศ  

 สุทัศน มาลโรจน (2552, หนา 20) ไดแบงลักษณะของการกระทําทารุณกรรมทางเพศไว 

ดังน้ี 

 1. การกระทําทารุณกรรมทางเพศตอเด็กโดยใชกําลัง ผูกระทํามักจะกระทําทารุณกกรม

ทางเพศเพียงคร้ังเดียว ผูถูกกระทํามักจะเปนเด็กผูหญิงอายุประมาณ 8-10 ป หรืออาจจะอายุนอยกวา

น้ีก็ได ซึ่งในกรณีน้ีอาจจะไดบาดเจ็บมาก จนถึงขั้นพิการ เชน การฉีกขาดของอวัยวะเพศ หรือทวาร

หนัก การติดเชื้อโรคจนตองตัดมดลูกทิ้ง ทําใหเด็กไมสามารถมีบุตรไดในอนาคต 

 2. การมีความสัมพันธทางเพศกับเด็กเปนระยะเวลายาวนาน ผูกระทํามักจะกระทําทารุณ

กรรมทางเพศบอยคร้ัง เด็กที่ถูกทารุณกรรมทางเพศ 9 ใน 10 จะเกิดขึ้นในกรณีน้ี สวนใหญจะเปน

เด็กโตกอนเขาวัยรุน หรือวัยรุนตอนตน ผูกระทํามักจะเปนคนใกลชิดและคนรูจัก เชน บิดา บิดา

เลี้ยง พี่ชาย ลุง ปู ญาติที่สนิท และเพื่อน เปนตน ซึ่งจะมีความสัมพันธกันในระยะเวลาที่ยาวนาน 

บางรายเปนเดือน หรืออาจะเปนป โดยเด็กจะไมกลาบอกใครใหทราบ เด็กบางรายถูกขมขูจาก

ผูกระทําไมใหบอกใคร หรือเด็กบางรายอาจจะไดเงิน หรือสิ่งของที่พอใจ จึงยอมใหมีความสัมพันธ

ตอไป 

 ความผิดฐานขมขืนกระทาํชําเรา  

 ตามบทบัญญัติประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 267 วรรคแรก แกไขเพิ่มเติมประมวล

กฎหมายอาญา (ฉบับที ่19) 2550 บัญญัติไววา “ผูใดขมขืนกระทําชําเราผูอ่ืนโดยขูเข็ญดวยประการ

ใด ๆ โดยใชกําลังประทุษรายโดยผูอ่ืนน้ันอยูภาวะที่ไมสามารถขัดขืนได หรือทําโดยใหผูอ่ืนน้ัน
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เขาใจผิดวาตนเปนบุคคลอ่ืนตองระวางโทษจําคุกต้ังแตสี่ปถึงยี่สิบป และปรับต้ังแตแปดพันบาทถึง

สี่หมื่นบาท” ความผิดฐานขมขนืกระทําชําเรา มีองคประกอบทีส่าํคัญ 4 ประการ คือ 

 1. ขมขืน โดย ขูเข็ญดวยสิ่งตาง ๆ ใชกําลังประทุษราย อยูในภาวะที่ไมสามารถขัดขืนได 

หรือทําใหผูอ่ืนเขาใจผิดวาตนเปนบุคคลอ่ืน  

 คําวา “ขมขืน” มีองคประกอบดังน้ี 

  1.1 ขูเข็ญดวยสิ่งตาง ๆ ในที่น้ีหมายถึงทั้ง ทางวาจา หรือทางรางกายก็ได ไม

จําเปนตองทํารายรางกายเพยีงอยางเดียว อาจจะหมายถงึการเปดเผลความลับ ซึ่งจะกระทํากับเหยื่อ

โดยตรง หรือกับบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวของกับเหยื่อ เชน บิดามารดา บุตร เปนตน ทั้งน้ีอาจจะกระทํากับ

ทรัพยสินของเหยื่อก็ได โดยการขูเข็ญน้ีอาจมีอาวุธหรือไมมีอาวุธก็ได 

  1.2 ใชกําลังประทุษราย หมายความวา ทํารายแกรางกาย หรือจิตใจของเหยื่อ ไมวาจะ

ดวยกําลังทางรางกาย หรือกําลังทางอาวุธ การใชยาที่ทําใหเกิดอาการมึนเมาไมมีสติ หรือการโดย

สะกดจิต ก็เชนกัน 

  1.3 อยูในภาวะที่ไมมีสามารถขัดขืนได หมายถึง การกระทําในขณะที่เหยื่อตกอยู

สภาพที่สมประกอบ ไมสามารถที่ขัดขืน เชน ไมรูสึกตัว หลับ การกระทําเชนน้ีเรียกวา การขมขืน

ใจ ดังน้ันตองถือวาเปนการขมขืนกระทําชําเรา  

  1.4 โดยทําใหเขาใจวาเปนบุคคลอ่ืน หมายถึง ทําใหเขาใจผิดวาเปนบุคคลคนน้ัน ไม

วาผูน้ันจะสมัครใจหรือยินยอมใหรวมประเวณีดวย ก็ตองถือวาเปนการขมขืนกระทําชําเราไมใช

เปนการยินยอม 

 2. กระทําชําเรา  

 “กระทําชําเรา” หมายถึง กระทําเพื่อตอบสนองความตองการ ความใครของผูกระทํา โดย

การใชอวัยวะเพศของผูกระทํากระทํากับอวัยวะเพศ ทวารหนัก หรือปากของผูอ่ืน รวมไปถึงการใช

สิ่งอ่ืนใดกระทํากับอวัยวะเพศ หรือทวารหนักของผูอ่ืน  

 3. ผูอ่ืน หมายถึง สรรพนามที่ 3 ที่ใชเรียกผูที่ไมใชตนเอง เปนองคประกอบของฐาน

ความผิดน้ัน ๆ  

 4. โดยเจตนา “เจตนา” หมายถึง กระทําเพื่อตอบสนองความใครของผูกระทาํ โดย

ผูกระทําจะตองมีเจตนาที่จะขมขืนกระทําชําเรา โดยการใชอวัยวะเพศของผูกระทํากระทํากับอวัยวะ

เพศ ทวารหนัก หรือปากของผูอ่ืน รวมไปถึงการใชสิ่งอ่ืนใดกระทํากับอวัยวะเพศ หรือทวารหนัก

ของผูอ่ืน แตถาเพียงเอาอวัยวะเพศสัมผัสบริเวณขาออนของผูถูกกระทํา ถือวาไมไดเจตนาจะขมขืน

กระทาํชาํเรา แมวาจะมีนํ้าอสุจิออกมาก็ยังถือวามีความผิดฐานกระทําอนาจารเทาน้ัน  
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 ประเภทการขมขืน  

 1. การลวงละมิดทางเพศตอบุคคลในครอบครัวที่มีสายเลือดเดียวกัน (Incest)  

 เปนขอหามในระดับสากลโลก ซึ่งมีโทษสูงสุดคือขั้นประหารชีวิต หรือมีโทษจําคุก

สูงสุดถงึ 20 ป ในบางรัฐของสหรัฐอเมริกา (Herman & Hircsham,1977, p.735 อางถึงใน จุฑารัตน 

เอ้ืออํานวย, 2544) 

 เวนเบิรก (Weinberg, 1955 อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 2544) พบวา ในกรณีที่พอ

ขมขืนลูกสาวสวนมากจะเกิดขึ้นในครอบครัวที่พอแมเปนใหญในบาน พอมีลักษณะที่ดุ เขมงวด 

และคอยควบคุมสมาชิกทุกคนบาน  

 กรณีที่พี่ชายหรือนองชาย ขมขืนพี่สาวหรือนองสาวที่มีสายเลือดเดียว (Sibling Incest) 

แตพอแมไมจัดการกับเร่ืองน้ี อาจมีสาเหตุมาจากครอบครัวที่แมเปนใหญในบาน ไมมีพอ หรือพอ

ไมมีอํานาจพอที่จะจัดการ พฤติกรรมดังกลาวจะทําใหบทบาทและหนาที่ของคนในครอบครัว

สับสน และมีการสรางการแขงขันขึ้นในครอบครัว และยังเปนความผิดติดตัวสมาชิกทกุคนในบาน

ที่รับรูเหตุการณน้ี 

 2. การลวงละเมิดทางเพศตอเด็ก (Child molestation)  

 การขมขืนกระทําชําเราตอเด็กมีใหเห็นเกือบทกุสังคม สงผลกระทบใหความรูสึกใน

ความมนุษยลดนอยลง เกิดความหลาวกลัวในการเปนผูใหญ ผูชายที่มักจะชอบเด็กผูหญิงสวนมาก

ทักจะอายุ 40 ปขึ้นไป อาจจะเปนคนที่เด็กรูจักหรือไมรูจักมากอนก็ได และในปจจุบันการขมขืนก็

ไมไดเกิดขึ้นเฉพาะกับเด็กผูหญิง แตยังรวมไปถึงเด็กผูชาย ที่มีลักษณะเปนหนุม แข็งแรง หรือ

หนาตาดี ซึ่งอาจจะเปนคนที่เด็กรูจักหรือไมรูจักมากอนก็ได ซึ่งสวนใหญมักเปนคนที่เด็กใหความ

นับถือและความไววางใจ จึงงายตอการทีจ่ะขมขืนกระทําชําเรา  

 3. การขมขืนกระทาํเรา (Rape) 

  3.1 การขมขืนโดยใชกาํลังประทุษรายหญิงอ่ืนที่ไมใชภรรยาของตนเองเปนเร่ืองที่

เกิดขึ้นมากที่สุด เหยื่อที่สวนใหญเปนสาวโสด อายุนอย มักจะเกิดขึ้นกับกลุมเปาหมายที่เปน

นักเรียน นักศึกษา ทางดานจิตวิทยาไดกลาววาอาชญากรที่กอเหตุเหลาน้ีเปนพวกที่มีปมดอย หรือมี

ขอบกพรองทางรางกายและจิตใจอยางใดอยางหน่ึง เชน สมรรถภาพที่มีมากไปหรือนอยไป จึง

ตองการที่จะอวดหรือตรวจสอบกับเหยื่อที่ไมมีประสบการณ มีนักวิเคราะหหลายทานไดเชื่อวา 

ความต่ืนเตน เราใจ ในการขมขืนกระทําชําเราจะกอใหเกิดการขมขืนกระทําชําเราขึ้นเปนคร้ังที่2 

และอีกหลาย ๆ คร้ัง 

  3.2 การขมขืนเปนการกระทําที่กาวราว (Aggression) และมีความผิดวิปริตทางเพศที่มี

ความสุขใจในการที่เห็นผูอ่ืนทรมานกายและใจ (Sadism) เพื่อสรางภาพลักษณที่ออนแอใหดูดี และ 
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สามารถที่จะมีอํานาจเหนือผูอ่ืน  

 รูปแบบของการขมขืน 

 เกสรา ศรีพิชญาการ, พจนีย ภาคภูมิ และปยะภรณ ประสิทธิ์วัฒนเสรี (2547 อางถึงใน 

วิระดา สมสวัสด์ิ, 2549) ไดกลาววา การแสดงออกทางเพศ อาจเปนเพียงการแสดงออก ในรูปแบบ

ของการลูบคลํา กอด จับ จนไปถึงการมีเพศสัมพันธ และการออกทางเพศที่รุนแรงที่สุด คือ การ

ขมขืน ซึ่งรวมไปถึงการมีเพศสัมพนัธทางปาก และทวารหนักดวย  

 การขมขืน เปนภัยทางเพศที่เกิดขึ้นไดทุกสถานการณ และทุกสถานที่ ไมจําเปนวา

สถานที่น้ันจะเปลี่ยวเทาน้ัน เน่ืองจากการขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทุกสถานที่ เชน บาน 

ที่ทํางาน โรงเรียน หรือที่สาธารณะทั่วไป และยังสามารถเกิดขึ้นไดกับทุกเพศ ทุกวัย และทุกสาขา

อาชีพ สวนผูกระทําน้ันมีต้ังแตสมาชิกภายในครอบครัว เชน บิดา บิดาเลี้ยง พี่ชาย นองชาย ปู ตา ลุง 

บุคคลที่ใหความเคารพนับถือ เชน ครู/อาจารย ผูบังคับบัญชา หัวหนา บุคคลที่รูจัก เชน เพื่อน เพื่อน

บาน และบุคคลที่ไมรูจัก คนแปลกหนา ซึ่งในปจจุบันการขมขืนกระทําชําเราไดเพิ่มสูงขึ้นเร่ือย ๆ 

และมีวิธีการที่อันตรายขึ้น สงผลตอตอชีวิตทรัพยสินและความปลอดภัยในสังคมมากขึ้น  

 การขมขืนกระทําชําเรารูปแบบตาง ๆ รูปแบบการขมขืนขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม สังคม

และสถานการณที่แตกตางกัน แบงไดอยางกวาง ๆ ดังน้ี (สุชีลา ตันชัยนันท, 2535 หนา 13)  

 1. การขมขืนแบบตัวตอตัว (Single rape) เปนการขมขืนแบบที่เหยื่อโดยคนรูจักหรือคน

ไมรูจักมากอน การกระทําขมขืน 

 2. การโทรมหญิง (Multiple rape) เปนการขมขืนในลักษณะที่มีผูกระทําต้ังแต 2 คนขึ้น

ไป และมกีารวางแผนลวงหนามากอน 

 3. การขมขืนแลวฆา (Felony rape) เปนการขมขืนตัวตอตัว มีเหตุผลที่ตองฆาเพราะ

ตองการปดปากเหยื่อ ไมใหไปแจงตํารวจ หรือบอกกับผูใด อีกอยางหน่ึง คือ ฆาแลวขมขืน จะเกิด

ขึ้นกับผูหญิงที่ตอสูขัดขืน  

 4. การขมขืนโดยอาศัยอํานาจหนาที่ (Authority rape) มักจะเกิดขึ้นกับผูสืบสันดาน ศิษย 

ผูที่อยูในความคุมควบตามหนาที่ ซึ่งเปนผูที่อยูภายใตความดูแล หรือผูที่อยูใตการปกครอง  

 5. การขมขืนในสถานการณสงคราม (Rape during wartime) เปนการขมขืนที่เกิดขึ้นใน

สงครามประกาศศาสนา เชน สงครามแยงอํานาจระหวางมหาอํานาจในสงครามโลกทั้ง2คร้ัง 

 6. การขมขืนภายในครอบครัว (Incest) เปนการขมขืนที่เกิดขึ้นโดยคนในครอบครัวเดียว 

เชน พอ-ลูกสาว พี่ชาย-นองสาว ลุง-หลานสาว นาชายหรืออาชาย กับหลานสาว เปนตน  

 7. การขมขืนกับคูสมรส (Rape with in marriage) เปนการขมขืนระหวางคูสมรส โดย

อาจจะมีการใชกําลังประทุษรายรางกาย หรือจิตใจ และบังคับใหคูสมรสรวมประเวณีดวย  
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ความตองการทางเพศถูกกระตุนในระดับสูง 

 

 8. การขมขืนโดยกลุมชน (Mass Rape) จะเกิดขึ้นในประเทศแถบเอเชียใต มักจะเกิดขึ้นใน

ประเทศบังกลาเทศและอินเดีย โดยจะใชการขมขืนเปนเคร่ืองมือในทางการเมืองของฝายปกครอง 

หรือกลุมชนที่ไดเปรียบ เพื่อใชควบคุมขบวนการเคลื่อนไหวของชาวนารับจาง และชาวไร ที่ตองการ

ตอรองเร่ืองที่ดินทํากิน โดยจะเกณฑใหผูชายจากหมูบานอ่ืนมาขมขืนผูหญิงทุกคนในชุมชน 

 ลักษณะของอาชญากรทางเพศ 

 อาชญากรหรือผูประพฤติที่เบี่ยงเบนทางเร่ืองเพศ ที่ไมไดเสพยาเสพติด หรือการไมไดมี

พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนเพราะฤทธิ์ยา สวนใหญจะเปนบุคคลที่มีบุคลิกภาพที่ออนไหว มีอารมณขึ้น ๆ 

ลง ๆ มีความคิดเร่ืองลามกอนาจารที่รุนแรง คิดเพอฝน และไมชอบอยูในในโลกของความเปนจริง 

มีจินตนาการที่คิดวาตนเปนคนมีเสนห เปนคนเจาชู ซึ่งทําใหมีความมั่นใจในตัวเอง และนําไปสูการ

ลวงละเมิดเหยื่อที่ตนหมายปอง หรือเหยื่อที่พบเห็นไดโดยงาย พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนทางเพศ มี

ลักษณะ ดังน้ี (สุทัศน มาลโรจน, 2552) 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ภาพที่ 1 วงจรของการเกิดพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนทางเพศ 

หาชองทางลงมือกับเพศตรงขามคนใดก็ได 

เร่ิมการกระทําแบบเดิมๆซ้ําๆวนไป 

มองหาเพศตรงขามตามสถานที่ตางๆ 

 

 

 

 

 

ชวยตัวเอง โดยใชสื่อลามกอนาจาร 

ถูกปฏิเสธ ดูถูก ผิดหวัง 

พยายามทาํความรูจักกบัคนใหม ก็ผิดหวังอีก 

เลือกไดเพศตรงขามที่สนใจ 

ตัดสินใจมองหาเพศตรงขาในจินตนาการ 

 

จินตนาการภาพคูนอนทางเพศขึ้นมา 

ทําความรูจักเพศตรงขามแลวตีสนิท 

ถกูยัว่ยุจากสื่อสิ่งลามกอนาจารทุกรูปแบบ 
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 มาแชล และวีเวอร (Marshell & Weaver, 1991, p. 434 อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 

2544) ไดกลาวถึงขั้นตอนของพฤติกรรมอาชญากรที่ลวงละเมิดทางเพศตอเด็กไว ดังน้ี 

 1. อาชญากรจะมีแรงจูงใจบางอยางที่อยากทําใหลวงละเมิดทางเพศตอเด็ก มีสาเหตุมา

จาก 

  1.1 เด็กเปนเหยื่อที่ออนแอที่สุด ซึ่งมันงายตอการถูกคุมคามทางเพศ 

   1.2 การลวงละเมิดทางเพศตอเด็กที่ออนแอกวาน้ัน จะทําใหอาชญากรมีความรูสกึวา

ตนเองเปนผูที่แข็งแรง มีพลังเหนือกวาเหยื่อ เพื่อเปนการปกปดความรูสึกที่ดอยคา และบุคลิกภาพที่

ออนแอของตน 

  1.3 ไดรับคานิยมที่ผิดวาเด็กจะชวยเสริมสรางพลังทางเพศของตนเอง 

   1.4 อาชญากรสวนใหญมีความมั่นใจวาเด็กน้ัน จะเปนบุคคลที่บริสุทธิ์ปราศจากโรค

ทางเพศ เชน เอดส มากกวาการไปใชผูหญิงที่ใหบริการทางเพศ หรือโสเภณีที่มีความเสี่ยงมากกวา 

 2. อาชญากรมีความรูสึกเอ้ืออาทรตอเพื่อนมนุษยในระดับที่ตํ่า จะมีโครงสรางพื้นฐาน

ดานคุณธรรมและจริยธรรมภายในใจที่ตํ่า และมาตรฐานเกี่ยวกับทางศีลธรรมก็จะอยูระดับที่ตํ่า

เชนกัน หรืออาจจะถูกครอบงําดวยอํานาจของฤทธิ์สรุา ยาเสพติด  

 3. อาชญากรตองทําการเตรียมตัวหรือทําใหแนใจวาจะจัดการกับสภาพแวดลอมบางอยาง

ที่เปนอุปสรรคภายนอก จนมั่นใจแลววาจะกระทําการไดสําเร็จ 

 4. อาชญากรจะตองเอาชนะการตอสู ขัดขืนของเด็ก ใหสงบลงและยอมทําตามทีต่องการ

ดวยการขมขูคุกคามอยางใดอยางหน่ึง  

 ผลงานการวิจัยในตางประเทศ ไดสรุปลักษณะทั่วไปของผูกระทําความผิดเกี่ยวกับทาง

เพศไว ดังน้ี (Benjamin, 1962 อางถึงใน สุรพล ศรีวงศ, 2531, หนา 12) 

 1. ดานเชาวปญญา (Intelligence) นักวิจัยสวนใหญไดแสดงความเห็นวาผูกระทําเกี่ยวกับ

เพศโดยทั่วไปแลว เปนผูที่มีเชาวปญญาปานกลาง เทียมเทากับคนธรรมดาสามัญทั่วไป 

 2. ดานการศึกษา (Education) ผูกระทําความผิดทางเพศสวนใหญ จะมีความรูแคระดับ

ประถมศกึษา และผูกระทําผิดที่ระดับการศึกษาสูง ๆ ก็มีใหพบเห็นบางแตนอยมาก 

 3. ดานอาชีพ (Occupation) ผูกระทําผิดทางเพศสวนใหญ มักจะมีอาชีพเปนกรรมกร 

หรืออาชีพที่ไมไดใชฝมือในการทํางาน 

 4. ดานการมีครอบครัว (Marital status) ผูกระทําความผิดประเภทน้ีมักจะเปนคนโสด ไม

มีครอบครัว ในกรณีที่มีการนําเอาอวัยวะเพศออกมาแสดงในที่เปดเผย (Exhibitionism) เทาน้ัน 

มักจะเกิดขึ้นกับคนที่มีครอบครัวแลว 
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 5. ดานอายุ (Age) จากผลการวิจัยที่นักวิจัยหลายทานไดคนพบ กลาววาอายุของผูกระทํา

ผิดความผิดมักจะสูงกวา 30 ปขึ้นไป แตก็ยังมีผูกระทําผิดอีกหลายที่คนพบวามีอายุตํ่ากวา 30 ป ใน

ที่น้ีมีความเห็นที่ตรงกัน คอื การขมขืนกระทําชําเราโดยการใชกําลังขมขู และชอบทีนํ่าเอาอวัยวะ

เพศออกมาแสดงในที่เปดเผยมักจะเกิดขึ้นกับคนวัยหนุม สวนคนที่สูงอายุมักจะทําความผิดเกี่ยวกับ

เด็กและเยาวชน หรือกระทําความผิดทางเพศระหวางเพศเดียวกัน (Sodomy) 

 6. ดานเพศ (Sex) ผูกระทําความผิดสวนใหญเปนเพศชาย ในสวนของเพศหญิงก็มีแต

นอยมาก และถามีเพศหญิงก็จะเปนความผิดประเภทโสเภณี 

 7. ดานบุคลิกภาพ (Personality) นักวิจัยสวนใหญมีความเห็นคลายกันวา ผูกระทํา

ความผิดทางเพศ มักจะเปนบุคคลที่คอนขางขี้อาย และไมกลาที่จะเปดเผยดานรูปรางใหกับใครรูได

วามีลักษณะอยางไร แตมีสิ่งหน่ึงที่เปนที่ยอมรับกันสวนใหญ คือ ผูกระทําความผิดทางเพศมักจะมี

ความผิดปกติทางจิตทางดานใดดานหน่ึง 

 ปจจัยที่สงผลตออาชญากรรมทางเพศ 

 ปจจัยที่กอใหเกิดความเบี่ยงเบนในพฤติกรรมทางเพศ อะไรเปนแรงจูงใจที่ทําใหผูกระทํา

ผิด ไดลงมือกระทําสิ่งที่ผิดกฎหมายน้ัน บุคคลแตละคนมีพฤติกรรมที่แตกตางกันออกไป เพศ

เบี่ยงเบน (Deviation) ถือวาเปนเร่ืองปกติธรรมดาก็คงไมใช จะตองสาเหตุอะไรที่ทําใหบุคคลน้ันมี

ความผิดแปลกไปจากบุคคลธรรมดาทั่วไป การวิจัยในตางประเทศทั้งในยโุรปและอเมริกา พบวา 

บุคคลที่มีพฤติกรรมทางเพศเบีย่งเบนไปจากธรรมดา และกระทําความผิดเกี่ยวกับเพศขึ้นน้ัน มี

สาเหตุที่สําคัญ 7 ประการ ไดแก (Benjamin, 1962 อางถึงใน สุรพล ศิริวงศ, 2531, หนา 12) 

 1. สภาวะทางกายและจิตที่เปนมาแตกําเนิด (Constitutional factors) นักวิจัยเกี่ยวกับเพศ

สวนใหญมีความเห็นที่ตรงกันวา สภาวะทางกายและจิตของบคุคลน้ัน เปนสาเหตุใหญประการหน่ึง 

แตทั้งหมดทั้งมวลน้ันสภาพแวดลอมและสังคมก็เปนสิ่งสําคัญเชนกัน 

 2. สิ่งแวดลอม (Environmental factor) เราสามารถแบงออกเปน 4 ขอ ดังน้ี 

  2.1 อิทธิพลตอชีวิตในวัยเด็ก (Background influences) เปนอิทธิพลที่มีผลตอชีวิตวัย

เด็กมีความเกี่ยวของกับความปกติ หรือไมปกติทางเพศพอสมควร  

  2.2 สภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจ (Socio-economic) เงินมีสวนสงเสริมกับการรวม

เพศ เปนแรงจูง และอิทธิพลตอทัศนคติของบุคคลในเร่ืองของการแตงงาน นักวิจัยบางทานเชื่อวา 

เชื่อชาติ และสัญชาติก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางอยูไมนอย 

  2.3 ทัศนคติของพอแม (Parental attitudes) นักวิจัยสวนใหญมีความเห็นตรงกันวาการ

ถูกทอดทิ้งจากบาน หรือเด็กที่พอแมแยกกันอยู และขาดการอบรมมกัจะมีโอกาสเบี่ยงเบนทางเพศ 
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เพราะเกิดทัศนคติที่ไมดีตอบานของตน การขาดความรักและการดูแลเอาใจใสเปนสาเหตุหน่ึงที่ทํา

ใหเกิดพฤติกรรมทางเพศที่ไมปกติ 

  2.4 ความต่ืนตกใจอยางแรง (Psychic trauma) สภาพแวดลอมบางอยางที่สรางความ

ตกตะลึง ต่ืนเตนอยางรุนแรง เชน การที่ไดเห็นคนอ่ืนกําลังรวมเพศในวัยเด็ก หรือถูกบังคับใหเปน

ผูกระทําขณะเปนวัยเด็ก อาจเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดพฤติกรรมทางเพศเบี่ยงเบนไปจากปกติได 

 3. สภาพของรางกาย (Physical factors) มีสาเหตุอยางนอย 2 ประการ ที่ทําใหเกิด

พฤติกรรมความเบี่ยงเบนทางเพศ  

 ประการแรก คือ ความสงูอายุ มีอยูหลายกรณีที่คนที่มีอายุมาก มีอารมณทางเพศรุนแรง

กวาปกติ และจะกระทําความผิดตาง ๆ อาจมีเหตุมาจากการเกิดความเปลี่ยนแปลงทางสมอง 

 ประการที่สอง คือ การไดบาดเจ็บที่ศีรษะ เปนโรคซิฟลิส หรือเกิดจากความพิการใน

สวนใดของรางกาย (Physical infirmity or handicaps) นักวิจัยบางทานเชื่อวาโรงประสาท 

(Epilepsy) กับการนําเอาสงวนออกมาโชวในลักษณะที่เปดเผย (Exhibitionism) มีสวนสัมพันธกัน

อยูมาก ในทํานองเดียวกัน บุคคลที่ขาดโอกาสที่จะไดรวมเพศกับหญิง เพราะความพิการของ

รางกาย เชน แขนขาลีบ ติดอาง มีอาการสั่นชักกระตุก กม็ักจะมีพฤติกรรมทางเพศที่กาวราว 

 4. โรคประสาทอยางแรง (Psychosis) บุคคลที่เปนโรคประสาททําความผิดเกี่ยวกบัเพศ

นอย ในสหรัฐอเมริกาและยุโรปไดการวิจัยวาในจํานวนผูกระทําความผิดประเภทน้ีทั้งหมด บุคคลที่

มีเปนโรคประสาทประมาณ 4 -10 % เทาน้ัน แตก็นับไดวามีสวนเกี่ยวของอยูบาง 

 5. ปญญาออน (Mental deficiency) นักวิจัยสวนใหญมีความเห็นวา ปญญาออนมี

ความสัมพันธกับการกระทําความผิดทางเพศไมมากนอย พวกปญญาออนมักจะถูกจับไดงายกวา 

เน่ืองจากความโงของตนเอง จึงทําใหดูมีจํานวนมาก แตความจริงแลวพวกปญญาออนกับพวกที่มี

ระดับปญญาปกติทั่วไปก็กระทําความผิดในจํานวนที่เทา ๆ กัน  

 6. ติดสุรา (Alcoholism) สุราเปนสาเหตุสําคัญที่ชวยในการกระตุนใหกระทําความผิด

ทางเพศหรือไม นักวิจัยบางทานบอกวามีสวน บางทานก็บอกวาไมมี แตก็มีความเห็นตรงกันวาสุรา

เปนสาเหตุทีท่าํใหมีพฤติกรรมที่แตกตางไปจากเดิม  

 7. มูลเหตุอ่ืน (Other factors) นอกเหนือจากปจจัยทั้ง 6 ขอ อาจจะมีสาเหตุอ่ืนที่อาจทําให

กระทาํความผิดทางเพศกไ็ด เชน ความตองการสิ่งใหม ๆ การอยากทดลองสิ่งแปลก ๆ หรือการได

คําแนะนํา เลียนแบบ 
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 ปจจัยที่มีผลตออาชญากรรมทางเพศของสังคมไทย (สุรพล ศรีวงศ, 2531 ,หนา 13) 

 1. ความบกพรองของครอบครัวในปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงของครอบครัวในสังคมไทย 

อันเน่ืองมาจากปญหาในดานตาง ๆ เชน ดานเศรษฐกิจ เปนตน 

 2. ความเสื่อมถอยของสังคม ความเสื่อมทางวัฒนธรรม จารีตประเพณี และศีลธรรม 

ความเห็นแกตัว อิจฉาริษยา และการรับเอาแบบแผนอารยะธรรมของตางประเทศ โดยเฉพาะเร่ือง

เพศมาใชกับสงัคมไทย 

 3. สื่อสารมวลชน ในปจจุบันทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย สามารถเขาถึงการนําเสนอของสื่อที่

บางคร้ังเปดเผยจนมากกวาเกินไป เชน ภาพยนตรหรือละครที่สงเสริมเร่ืองการใชกําลัง และความ

รุนแรงทางเพศ ที่เปนตัวกระตุนใหเกิดอาชญากรรมทางเพศ 

 4. แหลงเสื่อมโทรม กรุงเทพมหานคร เปนแหลงของสังคมที่เสื่อมโทรม การมีพืน้ที่

ชุมชนแออัดจํานวนมาก ซึ่งเปนแหลงสะสมของอบายมขุทุกชนิด เชน ยาเสพติด การพนัน การขาย

บริการ เปนตน ซึ่งเปนสาเหตุที่ทําใหบุคคลที่อยูในชุมชนแออัดซึมซับ และมีพฤติกรรมที่จะเปน

อาชญากรรม 

 5. การอบรมเลี้ยงดู และปลูกฝงเร่ืองเพศศึกษา ในสังคมไทยไมนิยมที่จะปลูกฝง หรือให

ความรูเร่ืองเพศศึกษากบัเด็ก ทั้งในครอบครัวหรือโรงเรียน จึงทําใหเด็กขาดความรู ความเขาใจ และ

วิธีการปองตนเองจากเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ 

 6. ปจจัยทางเศรษฐกิจ จากการที่คาครองชีพที่สูงขึ้นเร่ือย ๆ จึงทําใหชองวางระหวางคน

รวยและคนจนหางไกลออกไป การหารายไดพิเศษ การทํางานนอกเวลาในชวงเยน็ การทํางานกะดึก 

จึงเปนอีกทางเลือกที่เกิดขึ้น ซึ่งก็อาจเปนโอกาสที่ทําใหเกิดอาชญากรรรมทางเพศ 

 7. ตัวผูหญิงเอง และโอกาสของอาชญากรทางเพศ การแตงกายที่ลอแหลมจนตกเปนเปา

สายตา การออกไปเที่ยวในเวลากลางคืน การอยูคนเดียวในสถานที่ที่เอ้ือตอการกอเหตุอาชญากรร

รมทางเพศ ซึ่งเมื่อตัวอาชญากรมีโอกาสก็จะลงมือทันที 

 8. ปญหากฎหมาย และกระบวนการยุติธรรม การเปดโอกาสใหอาชญากรกลับมาอยู

รวมกับคนในสังคม บางคนกลับตัวกลับใจเปนคนดี แตกม็ีสวนมากที่ลงมือกอเหตุซ้าํ การปลอยตัว 

หรือไมติดตัวมาดําเนินคดีของเจาหนาที่ ทําใหอาชญากรทางเพศลอยนวล และใชชีวิตปะปนกับคน

ในสังคม โดยที่ไมรูเลยวา คือ อาชญากรทางเพศ 

 9. อารมณ และความกดดัน อาชญากรรมทางเพศสวนหน่ึงก็มาจากสภาพจิตใจที่ย่าํแย ถูก

กดดัน โดยบีบบังคับทางจิตใจต้ังแตเด็ก มีประสบการณทางเพศที่เลวราย จนมาสามารถควบคุม

จิตใจได หรืออาจะโดยกระตุนจากสิ่งเราภายนอก เชน ติดสุรา ยาเสพติด เคยกออาชญากรรมใน

รูปแบบอ่ืน ๆ เปนตน  
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 กลอุบายของอาชญากรทางเพศ 

 เคนเน็ธ (Kenneth, 1976 อางถึงใน อัจฉรา สุวรรณศรี, 2543, หนา 21) ไดเก็บขอมูล

เกี่ยวกับการถูกลอลวงทางเพศ (Sex iure) โดยทําการไปสัมภาษณผูกระทําผิดทางเพศกับเด็กจํานวน

หลายรอยคน พบวา กลอุบายที่บรรดาอาชญากรทางเพศน้ันนํามาใชกับเด็ก การหลอกลอดวยวิธีการ

ตาง ๆ สรุปไดดังน้ี 

 1. หลอกลอโดยการอาศัยความใกลชิด สนิทสนม ซึ่งจะกระทําโดยคนที่เด็กมักจะสนิท 

รูจักคุนเคย หรือเปนผูที่เด็กเคารพนับถือ เชน สมาชิกภายในครอบครัว ครู/อาจารย คนที่ดูแลใกลชิด 

 2. หลอกลอดวยของของรางวัล หรือสิ่งของ โดยมักจะนําเอารางวัล หรือสิ่งมาให เชน 

ขนม ของเลน หรือเงิน เปนตน 

 3. หลอกลอใหเด็กเลนสนุก โดยมักจะเลนแบบถึงเน้ือถึงตัว เชน ว่ิงจับ จ๊ักจ้ี เปนตน 

 4. หลอกลอดวยการโกหกเร่ืองตาง ๆ เพื่อเปนสรางสถานการณใหเด็กตกใจ ต่ืนเตน 

สับสน และก็เด็กก็จะคลอยตาม 

 5. หลอกลอโดยการบอกวาตนเองเปนเจาหนาที่ตาง ๆ ผูกระทําผิดก็จะแตงกายเลียนแบบ

ตํารวจ ทหาร หรือเจาหนาที่ของรัฐ ซึ่งเด็กมักจะเกรงใจ หรือกลัวเจาหนาที่ 

 6. หลอกลอโดยการเอาเสียงชื่อ ความโดงดังมาอาง ผูกระทําผิดโกหกวาตนเองเปนบุคคล

ที่มีชื่อเสียงในดานตาง ๆ สามารถทําใหเด็กหลงเชื่อไดงาย เชน โกหกวาตนเองเปนแมวมอง จะพา

ไปประกวด หรือเปนดารานักรอง  

 7. หลอกลวงโดยมารูปแบบคนดี ใจบุญ เชน การชักชวนใหเด็ก ๆ มารวมสนุกในงาน 

แลวพาไปขมขืนกระทําชําเรา 

 8. หลอกลอโดยการใชสื่อ เปนการนําสื่อลามกตาง ๆ เขามาใชในการชักจูงเด็ก เชน คลิป

วีดีโอ หนังลามก หนังสือลามก การตูนลามก เปนตน  

 9. แกทําเปนเขามาขอความชวยเหลือกับเด็ก เปนวิธีที่ผูกระทําผิดใชในการหลอกเด็ก 

อาจจะทาํเปนเขามาถามทาง ถามหาคน หรือใชใหไปซื้ออะไรให เปนตน 

 10. หลอกลอดวยเร่ืองที่นากลัว หรือความเชื่อ โดยการเลาเร่ือง หรือเหตุการณที่นากลัว 

เชน เร่ืองผี เปนตน สิ่งเหลาน้ีเปนเหมือนการปฏิบัติทางจิตวิทยา ที่จะทําใหเด็กหลงเชื่อและทําตาม 

 11. หลอกลอดวยงานที่ดี เปนวิธีการที่ผูกระทําผิด จะนํางานที่ดี มีรายไดสูง มาเปน

แรงจูงใจหลอกลอใหเด็กมาทํางานดวย หรือนัดมาสัมภาษณในสถานที่ที่ไมเปดเผย แบบลับ ๆ  

ลอ ๆ  
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 เหยื่ออาชญากรรมทางเพศ 

 “อาชญากรรมทางเพศ” (Sex crime) หมายถึง การกระทําผิดกฎหมายที่วาดวยความผิด

เกี่ยวกับทางเพศ ซึ่งเปนพฤติกรรมที่กระทํามีลักษณะที่ฝาฝนจารีตประเพณีและกฎหมาย ผูที่ตกเปน

เหยื่อไมไดยินยอม หรือการะทําดวยการใชกําลังขมขู หรืออํานาจบังคับขืนใจ เรียกวาเปน การ

ขมขืน (Rape) ซึ่งก็มีชื่อเรียกที่แตกตางกันออกไป ตามแตเหยื่อที่ตกเปนเปาหมาย ไดแก  

 1. การขมขืนกระทาํชาํเรา (Rape)  

 2. การลวงเกินทางเพศตอบคุคลในสายเลือดเดียว หรือการขมขืนภายในครอบครัว 

(Incest) 

 3. การขมขืนคูสมรส (Martial rape) 

 4. การขมขืนโดยอาศัยอํานาจหนาที่ (Authority rape)  

 5. การลวงเกินทางเพศตอเด็ก (Child molestation) 

 6. การฆาขมขืน (Felony rape) 

 ซึ่งพฤติกรรมทั้งหมดน้ีอาจจะกระทําการตามลําพัง หรือกระทํารวมกันเปนกลุม ที่

เรียกวา 

 1. การขมขืนแบบตัวตอตัว (Single rape) 

 2. การโทรมหญิง (Group rape) 

 ตามที่ Black Law Dictionary ไดมีการอธิบายเกี่ยวกับ “เหยื่ออาชญากรรม” (Crime 

victim) หมายถึง ผูที่ไดรับความเสียหายจากการกระทําอาญาหรือละเมิด ในขณะที่ทางภาษา

กฎหมายเรียกเหยื่ออาชญากรรมวา “ผูเสียหาย” ซึ่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 

2 (4) ใหนิยามศัพทคําวา “ผูเสียหาย” ไววา หมายความถึงบุคคลผูไดรับความเสียหายเน่ืองจากการ

กระทําผิดฐานใดฐานหน่ึง รวมทั้งบุคคลอ่ืนที่มีอํานาจจัดการแทนได ซึ่งบัญญัติไวในมาตรา 4, 5 

และ 6 

 ทั้งน้ี ผูวิจัยไดนิยามคําวา “เหยื่ออาชญากรรมทางเพศ” (Sex crime victim) ไววา หมายถึง 

บุคคลที่ไดความเสยีหาย ทกุขทรมาน ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ โดยใชกําลังขมขู หรือใชอํานาจ

ในการบังคับขืนใจ ในการขมขืนกระทําชําเรา ซึง่อาชญากรรมทางเพศที่ผูวิจัยไดทําการศกึษาใน

คร้ังน้ี ศึกษาเกี่ยวกับการขมขืนกระทําชําเรา โดยผูชายกระทําตอเด็กผูหญิง  

 ประเภทของเหยื่อ  

 ชารเฟอร (Chafer, n.d. อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 2544, หนา 21-23) ไดแบง

ประเภทของเหยื่ออาชญากรรมไว 7 ประเภท ดังน้ี 
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 1. เหยือ่อาชญากรรมทีไ่มมีสวนเกี่ยวของกบัอาชญากร (Unrelated victim) หรือเรียกวา 

“เหยื่อบริสุทธิ์” คือ เหยื่อที่ไมไดมีความสัมพันธกันกับอาชญากรแตอยางใด เปนแตเพียงผูที่รับ

เคราะห หรือโดนลูกหลงจากอาชญากรเทาน้ัน ทุกคนในสังคมสามารถที่จะตกเปนเหยื่อ

อาชญากรรมไดทัง้น้ัน ไมวาในสภาพสังคมแบบใด เชน คนที่ยืนรอรถแลวโดนกระชากกระเปา 

เปนตน 

 2. เหยื่อที่กระตุนใหเกิดอาชญากรรม (Provocative victim) คือ เหยื่อที่ไดกระทําบางอยาง

เปนการขัดใจแกอาชญากร เมือ่อาชญากรไดแรงยั่วยุ หรือสงเสริม อาชญากรก็จะลงมือทํารายเหยื่อ 

ซึ่งถือไดวาเหยื่อเปนผูที่ลงมือกระทํากอน เชน เหยื่อถูกดูอาชญากร เหยื่อทรยศหรือหักหลังอาชญา

กร เปนตน ซึ่งเหยื่อประเภทน้ีสมควรที่จะรวมรับผิดชอบเปนอยางมาก 

 3. เหยื่อที่จูงใจใหเกิดอาชญากรรม (Precipitative victim) คือ เหยื่อที่มิไดทําสิ่งใดอันเปน

พิเศษแกอาชญากร แตพฤติกรรมที่เหยื่อกระทําน้ันกับสงเสริม จูงใจ ใหอาชญากรกระทํา

อาชญากรรมตอเหยื่อที่เปนตัวลอ เชน หญิงสาวที่เดินคนเดียวเวลากลางคืน เปนตน ซึ่งเหยื่อควร

พิจารณากอนวาสิ่งที่กระทําเสี่ยงตอการเกิดอาชญากรรม เหยื่อจึงควรที่ตองรับผิดชอบบางตาม

สมควร  

 4. เหยื่อที่มีความออนแอทางชีวภาพ (Biologically weak victim) คือ เหยื่อที่มีความ

ออนแอทั้งทางรางกายและจิตใจ ซึ่งทําใหอาชญากรเกิดอยากทําราย เชน เด็ก ผูสูงอายุ ผูไร

ความสามารถ คนวิกลจริต ฯลฯ ซึ่งเปนกลุมที่ตกเปนเหยื่อไดงาย และเหยื่อกลุมน้ีไมตองรวม

รับผิดชอบตอความผิดแตอยางใด  

 5. เหยื่อที่มคีวามออนทางสังคม (Socially weak victim) คือ เหยื่อที่มักจะไมไดรับการ

ยอมรับจากสมาชิกในสงัคมอยางเต็มใจ เชน พวกที่อพยพเขามาใหม พวกที่นับถือตางศาสนา และ

พวกชนกลุมนอย ซึ่งเปนกลุมที่ถูกเอาเปรียบจากพวกอาชญากรเมื่อไรก็ได ทั้งน้ีอาชญากรและสังคม

ควรที่จะรวมรับผิดชอบตอความผิดที่เกิดขึ้น 

 6. ผูที่ตกเปนเหยื่อของตนเอง (Self - victimizing victim) คือ เหยื่อที่ตกเปนเหยื่อ

อาชญากรรมของตนเอง หรืออาชญากรรมที่ไมมีเหยื่อ หรือปราศจากเหยื่อ (Victimless crime or 

crime without victim) การเกิดอาชญากรรมจะประกอบดวยอาชญากรฝายหน่ึง กับเหยื่ออีกฝายหน่ึง 

แตเหยื่อที่ตกเปนเหยื่อของตนเองก็คือ อาชญากรรม มีบางอยางที่เหยื่อและอาชญากรเปนคน ๆ เดียว 

เชน การเสพยาเสพติด การทําแทง การเลนพนัน การทํารายตนเอง ซึ่งกรณีน้ีไมตองมีใครมารวม

รับผิดชอบดวย 

 7. เหยื่อการเมือง (Political victim) คือเหยื่อที่ไดรับความทุกขทรมานในทางการเมอืง แต

ไมนับรวมถึงกลุมนักปฏิวัติที่ตอสูเพื่ออุดมการณของตน สําหรับเหยื่อทางการเมืองบุคคลที่เปน
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คูแขงที่มีอํานาจแตถูกอีกฝายหน่ึงที่มีอํานาจอยูแลวใสความวาเปนผูกระทําผิดหรืออาชญากร แตใน

มุมของศีลธรรมแลว คือเหยื่อประเภทหน่ึง ความหมายน้ีรวมถึงประชาชนที่ตกเปนเหยื่อใน

เหตุการณจลาจลทางการเมือง เชน ประชาชนที่บาดเจ็บหรือเสียชีวิตจากเหตุการณ 14 ตุลาคม เปน

ตน 

 เหยื่ออาชญากรรมอาจจะตกเปนเหยื่อโดยตรง หรือทางออมจากอาชญากรรมก็ไดอีกทาง

หน่ึง (สุดสงวน สุธีสร, 2534, หนา 1) ไดจําแนกประเภทของเหยื่ออาชญากรรมเปน 2 ประเภท 

ใหญ ๆ คือ 

  1. ผูเสียหาย หรือเหยื่อโดยตรง (Direct Victim) คือ บุคคลที่ถูกลวงละเมิด และไดรับ

ความเสียหายโดยตรงจากการกระทําความผิดน้ัน 

 2. ผูเสียหาย หรือเหยื่อโดยออม (Indirect Victim) คือ บุคคลที่สามที่ไดรับผลกระทบจาก

การกระทําความผิด ถึงแมวาการกระทําจะไมไดเกิดขึ้นโดยตรงกับตนเอง เชน 

  2.1 ครอบครัว ญาติพี่นอง ผูใกลชิดของเหยื่ออาชญากรรมตลอดจน ผูที่เกี่ยวของกับ

ชีวิตและการทํางานของเหยื่ออาญากรรม  

  เหยื่อโดยออมของกลุมน้ีที่ไดรับความเสียหาย เปนผลกระทบดายจิตใจและทรัพยสิน 

เน่ืองจากญาติพี่นอง หรือบุคคลที่ใกลชิดอันเปนที่รักตกเปนเหยื่อโดยตรงของอาชญากรรม เชน 

บิดามารดาที่ตองเสียบตุรสาวจากการถูกอาชญากรขมขืนกระทําชําเราแลวฆา เปนตน  

  2.2 พยาน หรือผูเห็นเหตุการณที่เกิดขึ้น 

  เหยื่อโดยออมของกลุมน้ี คือ พลเมืองดีที่ประสบพบเห็นเหตุการณที่อาชญากรกระทํา

ความผิดตอเหยื่ออาชญากรรมในกรณีใดกรณีหน่ึงโดยเหตุบังเอิญ และยินยอมที่จะชวยเหลือทาง

ราชการ โดยใหความเปนพยาน ซึ่งอยางไรกต็ามพยานกลุมน้ีอาจไดรับความเดือนรอน หรือเสี่ยงตอ

ชีวิตและทรัพยสิน จากการโดยขมขูหรือทํารายในคดีที่อุกฉกรรจ 

  2.3 ประชาชน สงัคม ชุมชน ที่ถูกลวงละเมิดตอกฎเกณฑ 

  เหยื่อโดยออมของกลุมน้ี เปนเหยื่อที่รูสึกถึงความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

ในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม หรือชมุชนหรือเต็มไปดวยอาชญากรรม ซึ่งเปนผลกระทบ

ทางออมที่ตองรูสึกวาตนเองจะเปนเหยื่ออาชญากรรมเมื่อไหรก็ไมทราบ  

 การขมขืนกระทําชําเราตอเด็กผูหญิง 

 สถิติการขมขืนการกระทําชําเราตอเด็กในตางประเทศ 

 ศรีเวียง ไพโรจนกุล (2544, หนา 19-21) ไดกลาววาในตางประเทศคดีเร่ืองการขมขืน

กระทําชําเราตอเด็กเพิ่มสูงขึ้นเร่ือย ๆ ทุกป อาจมาจากต่ืนตัวเกี่ยวกับเร่ืองการขมขืนกระทําชําเราที่

เพิ่มขึ้น ทําใหมีการายงานหรือเปดเผยขอมูลมากขึ้น จากการรายงานของ (National Child Abuse 
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and Neglect System: NCANDS) ประเทศสหรัฐอเมริกา ป 1996 สถิติการขมขืนกระชําเราตอเด็ก 

พบวา รอยละ 12 ของรายงานเปนการทารุณตอเด็กทั้งหมด ซึ่งพบปละลานคน ทั้งน้ียังพบวา

การศึกษาการขมขืนกระทําชําเราที่เกิดขึ้นจะแตกตางกันขึ้นอยูกับระดับการทําการศึกษาขอมูลวามี

ไดเขาถึงมากเพียงใด การศึกษาในชุมชนโดยใชวิธี Self -questionnaire สอบถามกับนักเรียน 

นักศึกษา หรือประชาชนทัว่ไป พบวาเกิดการเคยถูกขมขืนกระทําชําเราในเด็ก รอยละ 12-38 และ

เด็กที่ตกเปนเหยื่อ รอยละ 75 เปนเด็กผูหญิง ซึ่งถูกขมขืนกระทําชําเราโดยบุคคลในครอบครัวหรือ

บุคคลที่เด็กรูจัก สวนเด็กผูชายพบนอยกวา ซึ่งเด็กผูชายมักจะถูกขมขืนกระทําชําเราโดย

บุคคลภายนอกครอบครัว 

 ปจจัยเสี่ยงตอเด็กที่มีโอกาสตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ไดแก 

 1. เด็กเล็กที่ยังไมสามารถพูดจา หรือสื่อสารในเร่ืองตาง ๆ ได 

 2. เด็กที่มีพัฒนาการชา หรือพัฒนาการบกพรอง 

 3. เด็กที่มีโรคเร้ือรัง หรือมีความพิการ ไรความสามารถทางรางกาย 

 4. เด็กที่มีอยูตามลําพังกับบิดา โดยที่ไมมีผูปกครองคนอ่ืนอยูดวย 

 5. เด็กที่มีบิดา หรือมารดาเคยมีประวัติการถูกขมขืนกระทําชําเรามาในวัยเด็ก 

 6. บคุคลอ่ืนภายในครอบครัวเคยมีประวัติเกี่ยวกับการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 7. มีสมาชิกใหมที่เปนผูชาย ขอเขามาอาศัยอยูดวย 

 8. ไมสามารถควบคุมสติได เน่ืองจากการด่ืมสุรา หรือเสพยาเสพติด 

 9. มารดา หรือญาติที่เปนผูหญิงคนอ่ืน หมดสมรรถภาพทางเพศหรือปฏิเสธที่จะ

ตอบสนองความตองทางเพศใหกับบิดา หรือคูสมรส  

 ซึ่งผูที่กระทําการขมขืนกระทําชําเราเด็กสวนใหญเปนผูชาย พบเพียงรอยละ 5-15 เทาน้ัน 

ที่เปนผูหญิง (Faller,1989 อางถึงใน สมพร จรัสเจริญวิทยา, 2550) สําหรับผูที่กระทําการขมขืน

กระทําชําเราตอเด็กผูชาย พบวาในปจจุบันมีอายุที่ลดนอยลง และมีจํานวนไมนอยที่มีอายุตํ่ากวา 18 

ป  

 จากการสงตอมาทางบุคลากรทางการแพทย ไดมีการเก็บขอมูลและพบวาผูที่กระทําการ

ขมขืนกระทําชําเราเปนบคุคลในครอบครัวรอยละ 75 ในจํานวนน้ีเปนบิดาผูใหกําเนิดรอยละ 46 

เปนบิดาเลี้ยงรอยละ 27 (Bentovim, 1989 อางถึงใน สมพร จรัสเจริญวิทยา, 2550) และพบวารอยละ 

50 ของการถูกขมขืนกระทําชําเราเกิดจากบุคคลภายนอกครอบครัวในชุมชนทั่วไปของ

สหรัฐอเมริกา  

 และในปจจุบันสถิติการขมขืนและลวงละเมิดทางเพศของสหรัฐอเมริกา ไดพุงสูงขึ้น

อยางมาก จากผลการสํารวจของสํานักงานสถิติของกระทรวงยุติธรรมของสหรัฐอเมริกา ในชวง
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ระหวางป 2557-2558 ไดมีการเก็บขอมูลในนักศึกษาจํานวน 23,000 คน จาก 9 มหาวิทยาลัยใน

สหรัฐอเมริกา ซึ่งแบงเปนนักศึกษาหญิงจํานวน 15,000 คน และนักศึกษาชายจํานวน 8,000 คน 

พบวา มีนักศึกษาหญิงที่ตกเปนเหยื่อการกระทําความรุนแรงทางเพศ รวมถึงการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราถึง 10.3% หรือรอยละ 10.3 คน (สถิตการขมขืนและลวงละเมิดทางเพศของสหรัฐอเมริกา, 

2559) 

 สถิติการขมขืนกระทําชําเราตอเด็กในประเทศไทย 

 ในประเทศไทยก็พบวาสถิติการขมขืนกระทําชําเราตอเด็กสูงขึ้นทุกป มลูนิธิหญิงชายกาว

ไกล รวมกับสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ไดทําการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากหนังสือพิมพ ป 2554 จํานวน 5 ฉบับ คือ ไทยรัฐ เดลินิวส มติชน ขาวสด และคมชัดลึก 

พบวา มีทั้งหมด 158 ขาว แบงออกเปน ขาวการขมขืนกระทําชําเรา จํานวน 112 ขาว คิดเปน 70.9% 

รองลงมาขาวรุมโทรม จํานวน 17 ขาว คิดเปน 10.8% ขาวพยายามขมขืน จํานวน 14 ขาว คิดเปน 

8.8% ขาวทําอนาจาร จํานวน 12 ขาว คิดเปน 7.6% และขาวพรากผูเยาว จํานวน 3 ขาว คิดเปน 1.9%  

 ซึ่งจากสถิติขาวทั้งหมด ผูกระทําเปนบุคคลภายในครอบครัว 11.4% เชน บิดา บิดาเลี้ยง 

ตา พี่ชาย ตัวอยางเชน พี่ชายแท ๆ 3 คน รวมกันขมขืนนองสาวต้ังอายุ 9 ป จนถึง 12 ป ยังพบวามี

การลวงละเมิดจากคนที่รูจัก 38.6 % เชน เพื่อนขางบาน เพื่อนสนิท ครู อาจารย และพระภิกษุ เปน

ตน สวนอีกจํานวนหน่ึงคือ กลุมคนแปลกหนา หรือคนที่ไมรูจัก เชน แกงวัยรุน  

 เหยื่อที่ถูกกระทําสวนใหญอายุระหวาง 11-15 ป รองลงมาอายุระหวาง 16-20 ป ในสวน

ของผูที่กระทําสวนใหญอายุระหวาง 16-20 ป รองลงมาอายุระหวาง 26-30 ป สวนเหยื่อที่อายุที่นอย

สุดคือ 13 ป นอกจากน้ียังพบวาปจจัยที่กระตุนใหเกิดการขมขืนกระทําชําเรา คือ การด่ืมสุรา และ

เสพยาเสพติด 39.4 %  

 ถัดมาในป 2556 กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ

มั่นคงของมนุษย รวมกับมูลนิธิหญิงชายกาวไกล และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

สุขภาพ (สสส.) ไดเก็บขอมูลจากหนังสือพิมพ 5 ฉบับ ไดแก ไทยรัฐ เดลินิวส ขาวสด มติชน และ

คมชดัลึก พบวามีขาวลวงละเมิดทางเพศ ทั้งหมด 169 ขาว ซึง่เมื่อเปรียบเทียบกับสถิติขาวลวง

ละเมิดทางเพศในป 2554 ทั้งหมด 158 ขาว ทําใหเห็นวาจํานวนเพิ่มขึ้น และอันดับหน่ึงยังคงเปน 

ขาวขมขืนกระทาํชําเรา รองลงมาเปนขาวอนาจาร และขาวพยายามขมขืน โดยจังหวัดที่พบวามีคดี

ขมขืนมากเปนอันดับหน่ึง คือ กรุงเทพมหานคร รองลงมาเปนจังหวัดชลบุรี สมุทรปราการ และ

นนทบุรี  

22 ซึ่งปจจัยที่เปนตัวกระตุนใหเกิดการขมขืนกระทําชําเรา มาจากการด่ืมสุรา 37.7% 

รองลงมา มีปญหาการควบคุมยับยั้งอารมณทางเพศ  24.5% และตองการชิงทรัพย  20.8% สําหรับ 
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22เหยื่อที่ถูกกระทําสวนใหญอายุระหวาง 11-15 ป คิดเปน 35.1% รองลงมาอายุระหวาง 16-20 ป  

22คิดเปน 22% และอายุระหวาง 26-30 ป คิดเปน 10.1% สวนเหยื่อคือที่อายุนอยที่สุด คือ เด็กหญิงวัย

เพียง1ขวบ 9 เดือน0  

 และในป พ.ศ.2558 มูลนิธิหญิงชายกาวไกล0 ไดเก็บขอมูลสถิติความรุนแรงทางเพศ จาก

หนังสือพิมพ 14 ฉบับ ไดแก คมชัดลึก ขาวสด มติชน เดลินิวส แนวหนา ไทยโพสต กรุงเทพธุรกิจ 

บานเมือง ไทยรัฐ สยามรัฐ ผูจัดการรายวัน สยามกีฬา พิมพไทย และโพสตทูเดย พบวา ขาวรุนแรง

ทางเพศทั้งหมด 306 ขาว ซึ่งขาวที่มีจํานวนมากทีสุ่ด คือ ขาวขมขืน รุมโทรม จํานวน 224 ขาว คิด

เปน 73.2% และมีผูเสียชีวิตถึง 20 ราย คิดเปน 60% สวนใหญเปนนักเรียน นักศึกษา 53.5%  

 สําหรับปจจัยที่เปนตัวกระตุนสวนใหญก็ยังเปนมาจากการด่ืมสุรา เคร่ืองแอลกอฮอล 

30% รองลงมาคือ ปญหาการยับยั้งอารมณทางเพศ 23.3% และอายุของเหยื่อที่ถูกกระทําสวนใหญ

อยูในชวงอายุระหวาง 1-20 ซึ่งเปนสถิติที่นาตกใจเปนอยางมาก เพราะเหยื่อผูถูกกระทําที่มีอายุนอย

ที่สุด คือ 1 ป 8 เดือน สวนผูกระทําสวนใหญเปนคนใกลชิดและคนที่รูจักกัน 46% ขณะที่จังหวัด

หรือพื้นที่ที่เกิดเหตุขมขืนกระทําชําเรามากที่สุดก็ยังเปนของ กรุงเทพมหานคร รองลงมา คือชลบรีุ 

และสมุทรปราการ  

 กรมสุขภาพจิต ไดเปดเผยวาสถานการณความรุนแรงตอเด็กและสตรีเพิ่มสูงขึ้นในทุก ๆ 

ป ซึ่งเปนเร่ืองยากที่จะเก็บขอมูลทั้งหมดได เพราะวาจะทราบขอมูลเมื่อเปนขาวหรือคดีจึงจะนําสง

โรงพยาบาลเทาน้ัน  

 โดยขอมูลของคณะกรรมาธิการสังคม กิจการเด็ก เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ คนพิการ และ

ผูดอยโอกาส สภานิติบัญญัติแหงชาติ (สนช.) พบวา ในป 2558 ไดเก็บขอมูลสถิติความรุนแรงได

กวา 30,000 ราย ซึ่งเพิ่มขึ้นไปจากป 2557 ที่มีจํานวน 28,000 คน โดยเปนเด็กจํานวนกวา 19,000 คน 

และพบวารอยละ 90 เปนผูหญิงอายุระหวาง 10-15 ป โดยอันดับหน่ึงเปนกระทําความรุนแรงตอ

รางกายทั้งกกัขังบังคับ ทุกตี อันดับสองเปนคดีทางเพศขมขืนกระทําชําเรา  
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ตารางที่ 4 สถิติสถานภาพอาชญากรรม เร่ิมต้ังแต วันที่ 2 มกราคม 2560 ถึง 9 กรกฎาคม 2560  
 

กลุมที่ 1 ชีวิต รางกาย เพศ (ฐานความผิดสําคัญ ขมขืนกระทําชําเรา) 

วันที่ รับแจง 

(ราย) 

เปรียบเทียบกับ 

วันที่ 

เพิ่มขึ้น 

(ราย) 

ลดลง 

(ราย) 

คิดเปน 

รอยละ 

2 - 8 มกราคม 2560 14 

 

26ธันวาคม -  

1 มกราคม 2560 

- 21 -60.00% 

 

23 - 29 มกราคม 2560 21 16 - 22 มกราคม 2560 - 11 -34.38% 

30 มกราคม -  

5 กุมภาพันธ 2560 

20 23 - 29 มกราคม 2560 - 5 -20.00% 

6-12 กุมภาพันธ 2560 25 30 มกราคม - 

5 กุมภาพันธ 2560 

- 11 -30.56% 

20 - 26 กุมภาพันธ 2560  649 13 -19 กุมภาพันธ 2560 - 147 -18.47% 

27 กุมภาพันธ -  

5 มีนาคม 2560 

33 20 - 26 กุมภาพันธ 2560 - - 0.00% 

13-19 มีนาคม 2560 43 6 - 12 มีนาคม 2560 1 - +2.38% 

20-26 มีนาคม 2560 57 13-19 มีนาคม 2560 11  +23.91% 

27 มีนาคม - 2 เมษายน 

2560 

44 20-26 มีนาคม 2560 - 20 -31.25% 

24-30 เมษายน 2560 60 17-23 เมษายน 2560 21  53.85% 

1-7 พฤษภาคม 2560 54 24-30 เมษายน 2560 - 15 -21.74% 

8-14 พฤษภาคม 2560  49 1-7 พฤษภาคม 2560 - 6 -10.91% 

29 พฤษภาคม -  

4 มิถุนายน 2560 

42 22 -28 พฤษภาคม 2560 14 - 50.00% 

5 - 11 มิถุนายน 2560 34 29 พฤษภาคม -  

4 มิถุนายน 2560 

- 8 -19.05% 
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ตางรางที ่4 (ตอ) 

 

กลุมที่ 1 ชีวิต รางกาย เพศ (ฐานความผิดสําคัญ ขมขืนกระทําชําเรา) 

วันที่ รับแจง 

(ราย) 

เปรียบเทียบกับ 

วันที่ 

เพิ่มขึ้น 

(ราย) 

ลดลง 

(ราย) 

คิดเปนรอยละ 

12-18 มิถุนายน 2560 45 5-11 มิถุนายน 2560 11 - 32.35% 

26 มิถุนายน -  

2 กรกฎาคม 2560 

36 19-25 มิถุนายน 2560 - 21 -36.84% 

3 - 9 กรกฎาคม 2560 63 26 มิถุนายน -  

2 กรกฎาคม 2560 

27 - 75.00% 

ที่มา: กองแผนงานอาชญากรรม สํานักงานยุทธศาสตรตํารวจ สํานักงานตํารวจแหงชาติ (2560)  

 

 หลายคร้ังที่เกิดคดีขมขืนขึ้นในบาน ก็มักมีคําอธิบายในทํานองที่โทษผูถูกกระทําวาเปน

ตนตอของเร่ืองราวทั้งหมด ประโยคเชน ทําไมแตงตัวโป? ทําไมไมรักนวลสงวนตัว? ดูแลตัวเองดี

พอแลวหรือยัง? ลวนแตเปนคําถามที่คุนชินและไดยินไดฟงกันอยูบอยคร้ัง  

 นอกจากปญหา Victim blaming (การโทษเหยื่อ) แลว คนอีกจํานวนไมนอยที่มักจะจดจํา

หรือติดกับภาพที่วาผูกระทําตองมีลักษณะเหมือนโจรในละคร หากแตความจริงแลวขอมูลงานวิจัย

ที่ปรากฏกับบอกวา “คนใกลตัว” น่ีแหละที่มีโอกาสเปนผูกระทํามากที่สุด  

 สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย ไดทําการสํารวจขอมูลงานวิจัยเร่ือง 

“รายงานสถานการณความรุนแรงทางเพศ” ใครคือกลุมเสี่ยงที่จะเปนผูกระทํา โดยศึกษารูปแบบการ

ขมขืนตามที่ปรากฏบนหนาหนังสือพิมพไทยจํานวน 14 ฉบับ ซึ่งขอมูลที่สํารวจน้ันเปนเพียงสวน

ของขาวที่ปรากฏบนหนาหนังสือพิมพ และยังมีคดีขมขนือีกจํานวนไมนอยที่ยังไมถูกนําเสนอ  

 สาเหตุสาํคัญที่ทําใหเกิดการขมขืนกระทําชําเรา เหมือนตะไมใชแคการแตงตัว หรือ

รูปรางหนาตาของผูถูกกระทํา หากแตปญหาที่แทจริง คือระบบความคิดของผูชายที่คิดวาตนเองเปน

ใหญ มีอํานาจเหนือกวา และมองผูหญิงเปนเพียงวัตถุทางเพศ  

 การขมขืนกระทําชําเรา การอนาจาร การพยายามขมขืน การรุมโทรม ถือเปนการใช

อํานาจผานทางรางกาย เรือนรางของผูที่คิดวาออนแอกวาตนเอง หรือผูที่คิดวาตนสามารถบังคับ

ควบคุมผูถูกกระทําได และในกรณีที่ผูกระทําถูกทํารายรางกายจนสาหัส หรือถึงเสียชีวิต แสดงให

เห็นถึงการใชอํานาจของผูที่แข็งแรงกวาและคิดวาตนเองเหนือกวากระทําตอผูที่ไมมีทางตอสู  

 



33 

 
 

ภาพที่ 2 ประเภทขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย  

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 
 

 
 

ภาพที่ 3 ใครกอเหตุขมขืนมากที่สุด? 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

 

 

 

 

77.10% 

14% 

8.90% 

ขมขืน 

ขมขืนและฆา / ชิงทรัพย 

ขมขืนและชิงทรัพย / กรรโชก

ทรัพย 

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00% 80.00% 90.00%

สถิติขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพ 

52.80% 

47.20% 

คนใกลตัว / บุคคลในครอบครัว 

คนแปลกหนา / รูจักผานโซเชียลมีเดีย 

44.00% 45.00% 46.00% 47.00% 48.00% 49.00% 50.00% 51.00% 52.00% 53.00% 54.00%

ความสัมพันธระหวางผูกระทําและผูถูกกระทําในขาวขมขืน 
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ภาพที่ 4 เมื่อภัยอยูใกลตัว จํานวนขาวขมขืนที่กระทําโดยคนใกลตัว 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

 

 
 

 

ภาพที่ 5 ภัยขมขืนภายในร้ัวบาน จํานวนสถานที่เกิดเหตุในขาวขมขืน 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

37.35% 

8.43% 

7.23% 

6.02% 

6.02% 

4.82% 

4.82% 

4.82% 

4.82% 

3.61% 

3.61% 

2.41% 

2.41% 

2.41% 

1.20% 

เพื่อนบาน / อยูหมูบานเดียวกัน / ตึกเดียวกัน 

อาจารยกับลูกศิษย 

เพื่อนแฟน 

เจานายกับลูกนอง/นายจางกับลูกจาง 

พระกระทําเด็กท่ีคุนเคย / พระกระทํากับชี 

ลูกพี่ลูกนอง 

ลุงขมขืนหลาน 

อดีตสามีขมขืนอดีตภรรยา 

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00%

จํานวนขาวขมขืนที่กระทําโดยคนใกลตัว 

24.20% 

22.30% 

19.10% 

18.50% 

15.90% 

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00%

บาน / หองพักของผูถูกกระทํา 

บาน / หองพักของผูกระทํา 

อ่ืนๆ เชน วัด กุฏิพระ โรงเรียน หองน้ํา ฯลฯ 

ริมถนน / ที่ราง /ซอยเปลี่ยว 

ปา / สวน / ไรนา / ชายหาด 

จํานวนสถานที่เกิดเหตุในขาวขมขืน 
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ภาพที่ 6 บาดแผลจากการถูกขมขืน ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผูถูกขมขืน 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

 

 มายาคติและขอเท็จจริงเกี่ยวกับอาชญากรรมทางเพศ 

 มายาคติ เปนศัพททางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มาจากภาษากรีวา mythos แปลวา 

นิทานหรือตํานาน ซึ่งนาย Roland Barthes ชาวฝร่ังเศสนํามาผสมกับคําวา logos ที่แปลวาความรู 

เมื่อนํามารวมกันก็เปนคติความเชื่อ หรือทัศนคติที่เปนมายา เรียกวา เปนความเชื่อที่ไมเปนความจริง  

 เคธี่ รัสเซล โฆษกหญิงขององคกร Rape Crisis ในประเทศอังกฤษและเวลล เปนองคกร

การกุศลที่ทํางานดานความรุนแรงทางเพศ และการขมขืนซึ่งมเีครือขายไปทั่วประเทศ ไดออกมาให

ความเห็นเกี่ยวการขมขืนและฆาตกรรมนักทองเที่ยวชาวอังกฤษในประเทศไทย วา “การพูดวาเหยื่อ

แตงตัวโปและดึงดูดใหเกิดความรุนแรงกับผูถูกกระทําน้ัน นับวาเปนคําพูดที่บิดเบือนความเขาใจ

เกี่ยวกับการขมขืน เพราะการขมขืนคือการใชอํานาจไปในทางที่ผิด ไมเกี่ยวกับอาการยั่วเยาแตอยาง

ใด”   

 1. การแตงตัวโปกับการถูกขมขืนเปน “มายาคติ” ซึ่งเปนความเขาใจที่ผิด เพราะไมวาจะ

แตงตัวอยางไร ก็มีความเสี่ยงที่จะตกเปนเหยื่อทั้งสิ้น ผลการศึกษาของ กฤตยา อาชวนิจกุล จาก

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ไดเผยวาเมื่อป พ.ศ. 2557 ระบุวา จากการ

ตรวจสอบขาวที่เกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศยอนหลังไป 13 ป รวมกวา 1.7 หมื่นขาว ประมาณ 

18.80% 

15.60% 

13.80% 

13.40% 

12.90% 

11.20% 

8.90% 

5.40% 

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00%

ไดรับผลกระทบดานจิจใจ หวาดผวา หวาดระแวง 

สูญเสียทรัพย 

ถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธอีก 

ถูกทํารายรางกายสาหัส 

ถูกขูฆาหากขัดขืน 

อ่ืนๆ เชน ต้ังครรภ อวัยวะเพศฉีกขาด อับอาย … 

เสียชีวิต 

ถายคลิป / ถายรูปขมขู 

ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผูถูกขมขืน 
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68% เปนขาวเกี่ยวกับการขมขืนซึ่งพบวาเหยื่อมีอายุต้ังแต 8-105 ป ในสถานที่เกิดเหตุที่ตางกัน 

แสดงใหเห็นวาคนทุกวัย ทุกอาชีพ ทุกระดับการศึกษา สามารถถูกขมขืนไดหมด ไมเกี่ยวของกับ

เร่ืองการแตงตัว ความพยายามในการเชื่อมโยงการแตงตัวกบัการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนเปนมายา

คติ เปนความเขาใจผิดเปนที่ควรเปลี่ยนแปลง และปรับทัศนคติ โดยเฉพาะการต้ังคําถามกับ

ผูถูกกระทํา เพราะขอเท็จมันไมไดเกี่ยวกับความสวย หรือการแตงตัว  

 การแตงตัวโปเปน “มายาคติ” แมผูหญิงจะแตงตัวอยางไรก็ไมมีใครมีสทิธิที่จะมาขมขนื

หรือฆาเขา คนในสังคมยังคงมีความรูเร่ืองเพศในแบบเดียวกัน คือ ผูหญิงตองถูกขมขืน หากไปเดิน

ที่เปลี่ยว แตงตัวโป คุยกับคนแปลกหนาจนทําใหผูชายเขาใจผิด แมในบางกรณีผูหญิงอาจมีสวนแต

เราตองเรียนรูที่จะอยูรวมกัน กฎหมายมีการเปลี่ยนแปลง สามีขมขืนภรรยาก็ถือวาผิดกฎหมาย 

สังคมมกัตีตราใหผูชายสามารถแสดงออกทางเพศได เคลื่อนไหวไดอยางอิสระ เชน ไปไหนมาไหน

ไดตลอดเวลา แตพอเปนผูหญิงจะถูกควบคุมทั้งเพศและการเคลื่อนไหว เชน หามกลับบานดึก หาม

เที่ยวกลางคืน หามแตงตัวโป จนไมมีเสรีภาพ น่ันจึงทําใหเห็นถึงการเลือกปฏิบัติทางวัฒนธรรมใน

สังคม 

 2. ใครมีโอกาสเปนผูกอเหตุขมขืนที่สุด หลายคร้ังที่จะนึกถึงชายฉกรรจ หรือผูรายแบบ

ในละครทีวีที่พยายามสรางจินตนาการใหกับคนดูวาบุคคลที่มีรูปรางหนาที่นากลัว หนวดเครายาว 

ฐานะยากจน ไมมีอาชีพที่เปนหลักแหลง จะเปนผูกระทําความผิดตลอด ซึ่งเปนมายาคติที่ผิด เพราะ

คนที่มีโอกาสจะเปนผูกระทําความผิดมากที่สุด คือ คนใกลตัว หรือคนรูจัก มูลนิธิชายหญิงกาวไกล 

เก็บสถิติการถูกขมขืนวาผูกอเหตุเปนคนในครอบครัวถึง 50 % และขอมูลจาก TDRI ของ

สหรัฐอเมริการะบุวา เหตุขมขืนในสหรัฐฯ ผูกอเหตุเปนสมาชิกในครอบครัวหรือคูรักถึง 87%  

 3. สื่อมีผลตอพฤติกรรมการขมขืนมากนอยแคไหน มีผลการศึกษา และงานวิจัยหลายชิ้น

ที่กลาววา “สื่อมวลชน” โดยเฉพาะละครที่แพรภาพทางโทรทัศน มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของผูคนที่

กําลังดู มีพฤติกรรมดานลบอยางการขมขนื ผลสํารวจของเอแบคโพลในป 2551 กลาววา เด็กที่มีอายุ

ระหวาง 2- 19 ป จํานวนมากชอบดูฉากขมขืนในละครทีวี และอยากที่จะเปนพระเอกในละครทีวี 

เพราะจะไดขมขืนนางเอกได มูลนิธิชายหญิงกาวไกล ระบุวา ละครไทยชวยสงเสริมการขมขนืให

เห็นวาเปนเร่ืองปกติธรรมดา และกลายเปนการสราง Rape culture (วัฒนธรรมการขมขืน) ขึ้นมา 

แมจะมีหนวยงานหลายฝายรณรงคใหตัดฉากขมขืน ปรับปรุงชวงเวลาที่ฉายละครทีม่ีฉากขมขืนให

เปนในชวงเวลาที่เด็กเขานอน หรือมีการจัดเรทของละครใหเหมาะสมกับอายุของคนดู แตละคร

ไทยก็ยังเปนสื่อที่เขาถึงไดงายที่สุด ทําใหไมพบความเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน 

 4. หากแกกฎหมายใหโทษแรงขึ้น จะชวยใหการขมขนืหมดไป จากเหตุการณขมขืน

เด็กหญิงบนรถไฟ เมื่อป 2557 มีบุคคลหลายฝาย ทั้ง ดารา นักแสดง และคนที่มีชื่อเสียง รวมกัน
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รณรงคใหมีการแกไขประมวลกฎหมายอาญาใหผูทีก่อเหตุขมขืนตองรับโทษ “ประหารชีวิต” โดยที่

ไมมีการลดโทษ แมวาในคดีขมขืนบางกรณีจะมีโทษประหารชีวิตอยูแลวก็ตาม เชน การขมขืนแลว

ฆา อิสรกุล อุณหเกตุ นักวิจัยจาก TDRI ระบุวา ความศักด์ิสิทธิ์ของกฎหมายไมไดอยูที่บทลงโทษที่

รุนแรง แตมันขึ้นกับการบังคับใชกฎหมายที่มีประสิทธิภาพมากกวา ทางดานนาย ธวัชชัย ไทยเขียว 

รองปลัดกระทรวงยุติธรรมก็ไดมีขอเสนอใหมองในมุมกลับกันวา หากมกีารเพิ่มบทลงโทษขมขืน

ตองประหารในทุกรณี จะสงผลใหผูกระทําผิดขมขืนทุกรายตองการฆาปดปากเหยื่อ เพื่อเปนการ

ปกปดความผิดที่ตัวเองกระทําลงไป (สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย, 2560) 

 

แนวคิดเร่ืองพฤติกรรมการปองกันอาชญากรรมทางเพศ 

 ผลงานวิจัยมากมาย และโครงการสาํหรับเด็กและเยาวชน ในหลายประเทศทางตะวันตก

ใหความสําคัญกับเร่ืองการรูจักการปองกันตนเองหลายรูปแบบ เชน การฝกปฏิบัติ และการบทบาท

สมมติใหเด็กไดนําบทเรียนไปใชไดจริง ๆ สวนใหญมุงไปที่เด็กวัยรุนที่มีความเสี่ยงสูง เพราะตอง

ปรับตัวตอการเผชิญสงัคมโลกภายนอก  

 สําหรับในประเทศไทยน้ัน เร่ิมใหความสาํคัญกับการปฏบิัติตัวเพื่อเปนการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ โดยมีผูชํานาญการและนักวิจัย ไดแก 

 สิรินทร ศรประสิทธิ์ (2545, หนา 65) กลาวถึงพฤติกรรมหรือการกระทําใด ๆ ที่กลุม

นักเรียนหญิงควรใหความสําคัญและนําไปปฏิบัติเพื่อการปองกันการตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทาง

เพศ ดังน้ี 

 1. พฤติกรรมการแตงกาย คือ ไมแตงกายลอแหลม รัดรูปโชวสัดสวนของรางกายใหเห็น

มากจนไป เสื้อที่เผยใหเห็นถึงหนาอก กระโปรงหรือกางเกงที่สั้นจนเห็นถึงตนขา 

 2. พฤติกรรมทางวาจา คือ ไมควรใชคําพูดที่มีลักษณะเชิญชวน ทาทาย ใหทา หรือยั่วให

มีอารมณทางเพศ 

 3. พฤติกรรมการเที่ยว คือ ไมควรออกไปเที่ยวในเวลากลางคืน หรือเที่ยวในสถานบันเทิง 

ที่เปนแหลงอบายมุข 

 4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด คือ ไมควรด่ืมสุรา เคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลผสมอยู หรือ

เสพยาเสพติด 

 5. พฤติกรรมในการใชสื่อ คือ ไมควรอาน หรือชมสื่อที่เปนสิ่งลากมก เชน หนังสือลามก 

หนังลามก เว็บไซตที่เกี่ยวเร่ืองลามกอนาจาร เปนตน  

 6. พฤติกรรมการเดินทาง คือ ไมควรไปไหนคนเดียวในสถานที่เปลี่ยว ลับตาคน หรืออยู

ในสถานการณที่ไมปลอดภัย 
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 7. พฤติกรรมการคบเพื่อน คือ ไมควรคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมที่เสี่ยง เชน ชอบด่ืมสุรา 

เสพยาเสพติด ชอบเที่ยวกลางคืน หรือการไปไหนกับเพื่อนผูชายเพียงสองตอสอง 

 8. พฤติกรรมการใชศิลปะปองกันตัว คือ ควรมีการฝกศิลปะปองกันตัวไวบาง เชน มวย

ไทย เทควันโด คาราเต เปนตน หรือควรมีอุปกรณที่ใชปองกันตัวพกติดตัว เชน สเปรยพริกไทย มีด

พก เปนตน  

 ทั้งน้ีจากบทความวิชาการทางดานอาชญาวิทยาหลาย ๆ เร่ือง ไดกลาวไววา การแกไข

ปญหาในการถูกขมขืนกระทําชําเรา สามารถแบงได 2 ขั้นตอน ไดแก 

 1. ขั้นตอนการปองกันตนเองไมใหตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 2. ขั้นตอนการเผชิญกับเหตุการณกําลังจะถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 การแกไขปญหาในการเผชิญเหตุการณที่จะถูกขมขืนน้ัน เปนเร่ืองเสี่ยง และไมคอยมี

ประสิทธิภาพใหผูหญิงรอดพนจากการถูกขมขืนกระทําชําเราไดอยางปลอดภัย เน่ืองจาก มีปจจัยที่

ตองนํามาพิจารณาในการแกไขปญหาภายใตภาวะที่บีบคั้น กดดัน ซึ่งผูที่ไมเคยฝกฝนศิลปะปองกัน

ตัว หรือมีอุปกรณที่ใชปองกันตัว จะไมสามารถจัดการแกไขปญหาได  

 ปจจัยหรือตัวแปรที่ตองดําเนินการใหเหมาะสมเมื่อกําลังจะถูกขมขืนกระทําชําเรา คือ 

 1. เวลาและสถานที ่เชน ถาถกูขมขืนกระทําชําเราในหองนํ้าของโรงภาพยนตร อาจจะ

ตะโกนรองขอความชวยเหลือใหคนชวย กับ ถาถูกขมขืนกระทําชําเราในซอยเปลี่ยว อาจจะตะโกน

รองของความชวยเหลือใหคนชวย แตก็อาจไมมีใครไดยิน ยอมมีความแตกตางกันในการใชวิธีใน

การแกไขปญหา  

 2. ความแข็งแรงของผูหญิงที่กําลังจะถูกขมขืน หากมีความสามารถในศิลปะปองกันตัว 

มีอุปกรณที่ใชปองกันตัว ก็นาจะแกไขสถานการณได ไมใหตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนได 

 3. จํานวนคนราย หรืออาวุธของคนราย หากเปนผูหญิงคนเดียว ไปพบคนรายที่มีจํานวน

มาก เปนกลุม และอาวุธรายแรง แมผูหญิงจะมีความสามารถในศิลปะการตอสู หรืออุปกรณที่ใช

ปองกันตัว ก็ยอมเปนเร่ืองที่ยากในการแกไขปญหา 

 จากตัวแปรขางตน การจะแกไขปญหาในสถานการณการจะถูกขมขืนกระทําชําเรา วาจะ

ใชวิธีการใด เปนเร่ืองที่ตองคํานึงถึงตัวแปรและใชใหเหมาะสม ซึ่งในทางวิชาการทางดานอาชญา

วิทยาไมแนะนําหรือเสนอแนะวิธีการใดที่เปนที่แนนอน หรือวิธีการที่ถูกตอง ที่สามารถแกไข

ปญหาหรือสถานการณดังกลาวไดอยางครบถวน ที่สามารถเผชิญหนากับผูกระทําผิดไดทุกรูปแบบ 

หรือประเภทของคนรายที่จะมาขมขืน ดังน้ันในทางวิชาการทางดานอาชญาวิทยา จึงเนนในการ

ปองกันปญหาไมใหตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนขึ้น โดยใชทฤษฎีสถานการณ (Situation theory) เปน

แนวทางปองกันปญหา คือ 
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  1. การลดชองโอกาส เชน ไมไปในที่เปลี่ยว หากจําเปนตองไปก็ตองมีเพื่อนรวมทาง

ที่มากจํานวนหน่ึงและไวใจได การแตงกายของผูหญิงไมยั่วยุ มีความรัดกุม ถอดยาก หรือถาหาก

คนรายเปนคนรูจักคุนเคย วิธีการปองกันกไ็มควรไปในที่ลับตากับบุคคลดังกลาวตามลําพัง หรือการ

ที่จะไมโดยสารรถโดยสารสาธารณะเพียงลําพัง เชน แทกซี่ มอเตอรไซครับจาง หรือรถตูโดยสารที่

มีผูโดยสารคนอ่ืน 

 2. เพิ่มความแข็งแรงใหกับผูหญิงที่จะเปนเหยื่อ เชน พกอุปกรณที่ใชในการปองกันตัว

เมื่อคราวจําเปน เชน นกหวีด สเปรยพริกไทย กรรไกร รมกันแดด หรือฝกศิลปะการตอสูปองกัน

ตัว เปนตน 

 3. การควบคุมบุคคลที่เสี่ยงตอกระทาํผิดฐานขมขืนกระทําชําเรา เปนหนาที่ของชุมชน 

และสังคมทุกภาคสวน สําหรับการกวดขันไมใหวัยรุนจับกลุมมั่วสุม รวมถึงเสนอกฎหมายในการ

จัดทําฐานขอมูลผูกระทําผิดทางเพศ (Sex offender registration act) แบบในประเทศสหรัฐอเมริกา 

ที่มีการจัดทาํฐานขอมูลผูที่เคยกระทําความผิดทางเพศ ไวใหสังคม และประชาชนเขาถงึขอมูล เพื่อ

ชวยกันระมัดระวัง และจับตาดู เพราะวาผูกระทําความผิดทางเพศสวนใหญไดรับโทษจําคุกไมนาน 

เมื่อพนโทษมาแลวมักกระทําผิดอีก และจะกระทําไมหางไกลจากที่พักอาศัย โดยเฉพาะคนรายโรค

จิต 

  สํานักงานตํารวจแหงชาติ ไดแนะนํา วิธีการปองกันแกไขปญหาการถูกขมขืนไว 10 

ประการ คือ  

 1. อยานุงกระโปรงสั้น การแตงกายตองรัดกุม ไมโป เกินไป  

 2. อยาด้ือร้ันลองยา หมายถึงกรณี ยาเสพติด หากเพื่อนนํามาใหลองแลวใจออนจะเปน

ปญหา  

 3. อยาพึ่งพาคนแปลกหนา คนที่ไมเคยรูจักมากอนมาเกี้ยวพาราสีหรือ ทําทีเปนแนะนํา

ชวยเหลือ 

 4. อยาคบหาเพื่อนไมดี สวนมาก เพื่อนที่ไมดี มักจะนําสิ่งที่ไมดีมาให  

 5. อยาหลีกหนีพอแม ยุคน้ีเด็กสาวมักจะ "โตเกินวัย” กับพอแมก็มักจะไมไดมีเวลา

ใกลชิด  

 6. อยาพายแพความฟุมเฟอย หญิงจํานวนมากอาจตองจําใจ "ขายตัว-ขายยาเสพติด” เพื่อ

แลกเงิน 

 7. อยาเฉื่อยแฉะเที่ยวเตร ควรมีผูใหญในครอบครัวรวมไปดวย ยิ่งเปนการ เที่ยวกลางคืน  

 8. อยาเกเรไมกลับบาน การที่หญิงสาวไปนอนคางอางแรมเปนเร่ืองเสี่ยงอยางยิ่ง  

 9. อยาเผาผลาญเงินทอง  



40 

 10. อยามัวแตมองเพื่อนชาย เด็กสาวที่ใหความสําคัญกับเพื่อนชาย มักเสียตัวโดยไมเต็ม

ใจ คุณผูหญิงหรือผูปกครอง ควรนํามาใชใหเหมาะสมกับสถานการณ จะไดปองกันแกไขปญหา

การถูกขมขืนกระทําชําเรา เพื่อที่จะไดไมเปนรอยแผลใจไปตลอดชีวิต เพราะถูกคนรายขมขืน

กระทําชาํเรา 

 มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก ไดกลาวถึง วิธีการปองกันเด็กถูกดขมขืนประกอบดวยวิธีการ 

4 ประการดังน้ี 

 1. ใหเด็กอยูในสายตาเสมอ ไมจําเปนตองเฝาดูทุกอิริยาบถที่เด็กเคลื่อนไหว แตตองรับ

รูอยูเสมอวาเด็กกําลังทําอะไร และอยูกับใคร ไมควรใชวิธีควบคุมหรือดุวาเด็กแตใชความเปนเพื่อน

ใหเด็กเกิดความรูสึกปลอดภัยเมื่ออยูใกล และใหเด็กพอใจที่จะบอกวาอยูเสมอวากําลังจะไปไหน 

ทําอะไร และกับใคร ซึ่งอยูในวิสัยที่สามารถติดตามเหตุการณไดอยางฉับพลัน ดังน้ันจึงไมควร

ลงโทษหรือดุวาจนทําใหเด็กรูสกึหวาดกลัว ไมกลาบอกหรือพูดเกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดไปทํามา  

 2. เมื่อทราบวาบุคคลใดไมวาจะเปนคนรูจักใกลชิด ก็สามารถเปนผูปราศจากความยับยั้ง

ชั่งใจในอบายมุขหรือารมณทางเพศได โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่มีความผิดปกติทางเพศ เชน เปนบุคคล

ที่มีความตองการทางเพศสูง หรือไมสามารถที่จะควบคุมอารมณทางเพศได จึงอยาปลอยใหเด็กอยู

กับบุคลเหลาน้ีตามลําพัง และอยาใหเด็กปฏิบัติตนสนิทสนมเกินขอบเขต 

 3. พยายามบอกเลาใหเด็กเขาใจถึงความแตกตาง ระหวางอวัยวะเพศกับอวัยวะอ่ืน ๆ ใน

รางกาย อธิบายใหเด็กเห็นถึงความสําคัญในสวนน้ี วาหามไมใหผูใดเขามายุงเกี่ยว ไมวาจะเปน

หยอกลอหรือแตะเน้ือตองตัว เวนแตเพื่อชวยเหลือในเร่ืองที่มีเหตุจําเปน เชน การปฐมพยาบาลที่

ตองอาจจะใหผูชายอุมหรือประคอง การตรวจของแพทย เปนตน 

 4. บอกกลาวพูดคุยกับเด็กอยูเสมอวาหากเด็กถูกลวงทางเพศ หรือมีผูใดลวงล้ําสัมผัส

อวัยวะเพศของเด็ก หรือถูกใหไปสัมผัสอวัยวะของผูอ่ืน ตองใหเด็กเร่ิมบอกกลาวผูปกครองใหเร็ว

ที่สุด และไมควรลงโทษเด็กไมวากรณีใด ๆ  

  ลา ฟงแตน (La Fontaine, 1990, p. 209) ไดกลาวถึงการปองกันพฤติกรรมการลวงละเมิด

ทางเพศกับเด็กในอีกมุมมองหน่ึง คือ ในสวนของผูใหญเองที่จะตองระมัดระวังปองกันตนเองไมให

กระทํากับเด็ก โดยแสดงความเห็นวามันคงเปนความจริงที่เด็กยังคงตองการติดตอสัมพันธกับคนที่

เขารัก และคนที่เขารักน้ีสามารถที่จะแตะตองสัมผัสกับเด็กได เชน จูบ กอด แตอยางไรก็ตามไมได

หมายความวาเด็กจะตองการใหผูใหญมากระทํากับรางกายของตนเองเพื่อปลดปลอยอารมณทาง

เพศ มันเปนสัญญาณเตือนถึงการแสดงออกในความตองการของรางกายที่เปนจุดอันตราย หาก

ผูใหญพบวาตนเองกําลังเกิดความต่ืนตัวทางเพศจากการที่สัมผัสเด็ก ควรที่จะหาหนทางที่จะระบาย
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ความตองการน้ันออกมา และถาเด็กไดแสดงออกวาเขาไมชอบการสัมผัสน้ัน เด็กก็ควรที่จะตอตาน

การสัมผัสน้ัน ๆ ได 

 ดังน้ันในการปองกันเด็กจากการถูกลวงละเมิดทางเพศนอกจากการระมัดระวังเด็กไมให

อยูสถานที่เสี่ยงตอการถูกลวงละเมิดทางเพศแลว ในสวนของผูใหญที่พบวาตนเกิดความตองการ

ทางเพศในขณะที่อยูกับเด็ก ซึ่งในบางคร้ังเด็กอาจปลุกเราอารมณความรูสึกของผูใหญขึ้นโดยที่ไม

รูตัว ผูใหญเองก็ควรที่จะเปนฝายหลีกเลี่ยงพฤติกรรมน้ันหยุดยั้งไมใหเกินเลยตอไป นอกจากน้ีการ

ปองกันการลวงละเมิดทางเพศควรที่จะการสอนใหเด็กไดรูสึกถึงสัมผัสที่เปนการลวง หรือ

พฤติกรรมที่ผูใหญกระทํากับเขาแลวทําใหเขารูสึกไมชอบหรืออึดอัดใจ ก็ควรที่จะสอนใหเด็กรูจัก

พูดปฏิเสธพฤติกรรมที่เขาไมชอบน้ันเสีย และกลาที่จะบอกในสิ่งที่เกิดขึ้นกับตนเองใหผูใหญทราบ 

 

งานวิจัยและเอกสารที่เก่ียวของ  

 ธนกร โดะโอย (2552) ไดศึกษา พฤติกรรมการปองกันอาชญากรรมทางเพศของนิสิต

หญิงระดับปริญญาตรี ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางนิสิตหญิงระดับปริญญา

ตรี ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

จํานวน 224 คน ซึ่งผลการศึกษาพบวาสวนใหญมีอายุ 20 ปขึ้น ศึกษาในระดับชั้นปการศึกษาชั้นปที่ 

4 สาขาวิชาบริหารรัฐกิจ พักอยูอาศัยกับบิดามารดา เปนลักษณะบานเด่ียว และประสบการณในเร่ือง

การตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทางเพศสวนใหญไมเคยมีประสบการณการตกเปนเหยื่ออาชญากรรม

ทางเพศ แตสวนใหญเคยถูกลวงละเมิดทางโดยการถูกลวงละเมิดทางเพศโดยการคุกคามทางสายตา 

มีอายุ 15 ขึ้นไป และถูกกระทําโดยคนแปลกหนาที่ไมรูจัก  

 สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) ไดศึกษา พฤติกรรมปองตนเองจากการถูกลวงละเมิดทาง

เพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนในกรุงเทพมหานคร โดยผูวิจัยดําเนินเก็บขอมูลกลุมตัวอยางจาก

วัยรุนหญิงที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในกรุงเทพมหานคร จํานวน 388 คน ซึ่งผลการศึกษา

พบวานักเรียนหญิงมีอายรุะหวาง 13-14 ป อาศัยอยูกับบิดาและมารดาเปนครอบครอบครัวเด่ียว มี

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อและการปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยูในระดับมาก 

และมีพฤติกรรมการปองตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยางเหมาะสมอยูในระดับสูงเกือบทุก

ดาน ๆ  

 อารญา พงษโชติ (2549) ศกึษาแนวทางการปองกันปญหาภัยขมขืนบนรถรับจาง

สาธารณะ (แทกซี่) โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจาก กลุมเพศหญิงเปนสวนใหญ ที่มีอายุอยู

ในชวง 21-30 ป ซึ่งสวนใหญเปนนักศึกษา และเปนผูที่ใชบริการรถรับจางสาธารณะใน
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มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร จํานวน 100 คน ศึกษา พบวา จะใหบริการในเวลาที่เรงรีบ เวลาที่ใช

บริการสวนมากอยูชวงเวลาประมาณ 06.00-12.00 น. และเวลา 18.00-24.00 น. โดยจะให

ความสําคัญเร่ืองการเดินทางตามเสนทางที่ถูกตองและรวดเร็วมากที่สุด ถามีการออกนอกเสนทาง

หรือทางลัดก็จะมีการแกลงทําเปนพูดคุยโทรศัพทกับญาติหรือเพื่อนที่เปนตํารวจ และกลุมตัวอยางก็

เห็นดวยกับการใหประชาชนเขาไปมีสวนรวม โดยการใหประชาชนมีสวนรวมในการกําหนด

นโยบายในการปองกันภัยขมขืน และควรใหเจาหนาที่รัฐเขามาทาํการตรวจสอบประวัติของผูขับขี่

รถโดยสารเปนประจํา เพิ่มจุดตรวจสอบในบริเวณที่เปนจุดเสี่ยงใหมากขึ้น ภายในรถโดยสารอยาก

ใหทําการกั้นระหวางผูขับขี่กับผูโดยสาร และควรมีการเพิ่มบทลงโทษที่รุนแรงมากขึ้นไปกวาเดิม  

 ลดาวัลย รุงเรืองพัฒนา (2548) ไดศึกษา พฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

ขมขืนของวัยรุนหญิงสยามสแควร โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมวัยรุนหญิงที่มีอายุ

ระหวาง 15-25 ป ที่มาเที่ยวที่สยามสแควรในชวงเวลาวันเสาร-อาทิตย ซึ่งมีการเก็บขอมูลจํานวน 

200 คน และสัมภาษณ 7 คน การจากศึกษา พบวา ชวงเวลาที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อขมขืน คือ

ชวงเวลา 22.01-02.00 น. สถานที่เสี่ยงตอการเปนเหยื่อขมขืน คือ สถานที่เปลี่ยว ไดแก ตึกราง มุม

ตึก ลานจอดรถ สถานการณที่เสี่ยงตอการเปนเหยื่อขมขืน คือ สถานการณที่วัยรุนหญิงอยูคนเดียว

ในสถานที่เปลี่ยว และสาเหตุการตกเปนเหยื่อขมขืน คือ การที่ผูหญิงออกจากบานในเวลากลางคืน 

การแตงกายลอแหลม การด่ืมของมึนเมา และการไวใจคนแปลกหนาและคนรูจักมากเกินไป ซึ่ง

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อขมขืนของวัยรุนหญิง อยูในระดับปฏิบัติมาก  

 อาภาภรณ พิสูจนจักรวาล (2546) ไดศึกษา มาตรการทีชุ่มชนและสังคมใชในการปองกัน

อาชญากรรมทางเพศ โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 ชุมชน ทั่ว

กรุงเทพมหานคร ที่มีการลวงละเมิดทางเพศเกิดขึ้น ต้ังแตป 2541-2545 จํานวน 100 ครอบครัว 

ศึกษา พบวา ประชากรสวนใหญเห็นวาในปจจุบันมีการลวงละเมดิทางเพศจํานวนเพิ่มมากขึ้น เปน

เร่ืองที่ผิดศีลธรรมและสามารถขึ้นเกิดกับชุมชมใดก็ได โดยที่อาชญากรอาจเปนคนในครอบครัว

เดียว หรือคนที่สนิทคุนเคย สาเหตุการลวงละเมิดเกิดจากการแตงกาย ทาทาง คําพูดของเหยื่อ 

สภาพแวดลอม หรือสถานที่ในชุมชมที่เปลี่ยว รกราง ไมมีผูอยูอาศัย เปนตน รวมทั้งความผดิปกติ

ทางจิตของตัวอาชญากร โดยจากการศกึษาพบวาในชุมชนที่มีการลวงละเมิดทางเพศเกิดจากผูมี

อิทธิพลในชุมชน หรือบุคคลที่ไดรับการยกยองนับถือจากคนในชุมชน และจะถูกซ้ําเติมจากคนใน

ชุมชนดวยกัน เมื่อมีการลวงละเมิดทางเพศเกิดขึ้น หลังจากน้ันก็จะมีการติดต้ังไฟในบริเวณที่มืด

เปลี่ยว แตก็ยังไมมีการจัดสายตรวจหรือเวรยามในการออกตรวจสอบความเรียบรอยเพื่อรักษาความ

ปลอดภัยภายในชุมชน เน่ืองมาจากการขาดงบประมาณในการสนับสนุน เวลามีคนแปลกหนาเขามา

ในชุมชนก็จะมีการแจงเตือนโดยการบอกแบบปากตอปาก หรือการกระจายเสยีงตามสายของชุมชน 
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และการปฏิบัติตัวกับอาชญากรหรือครอบครัวของอาชญากรก็คือ การไมคบคาสมาคม จะมีการ

สอดสองดูอยางเปนพิเศษอยูหาง ๆ และมาตรการที่ชุมชนปองกัน คือ การเฝาระวังดวยตนเอง สาย

ตรวจชุมชน หรือการใหตํารวจเขามาตรวจเปนประจํา  

 จุฑารัตน เอ้ืออํานวย (2550) ไดศึกษา ปจจัยที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทาง

เพศของผูหญิงไทย โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางผูตองขังคดี

ความผิดทางเพศประเภทฆาขมขืน ขมขืน กระทําชําเรา อนาจาร ฯลฯ จากเรือนจําและฑณัฑสถาน

ทั่วราชอาณาจักร 12 แหงที่แบบแบงชั้นจากภูมิภาค 9 แหง และกรุงเทพมหานครกับปริมณฑลอีก 3 

แหง จํานวน 444 คน ซึ่งตอไปจะเรียกวา “ผูกระทําผิดทางเพศ” ศึกษาพบวา ผูกระทําผิดทางเพศ

สวนใหญเปนวัยหนุม อายุระหวาง 19-25 ป อายุเฉลี่ย 25.36 ป และผูกระทําผิดที่อายุตํ่าสุด13 ป 

และอายุสูงสุด 74 ป และกลุมที่มีการกระทําผิดมากที่สุด คืออายุ 19 ป  

 พฤติกรรมการกระทําทางเพศ พบวา รูจักสนิมสนม คุนเคยระหวางอาชญากรกับเหยื่อ 

รูจักกันมาสวนหน่ึง เชน เพื่อนบาน เพื่อน ญาติ นอกจากน้ีผูกระทําผิดทางเพศสวนใหญเกิดขึ้นโดย

ไมไดมารตระเตรียมไวกอน เกิดขึ้นแบบตัวสินใจโดยฉับพลัน โดยอาจจะมีโอกาสที่เหมาะสม เวลา

หรือสถานทีท่ี่เอ้ืออํานวย และขอเท็จจริงที่นาประหลาดใจอีกเร่ืองหน่ึงคือ ผูกระทําผิดไมไดใช

ความรุนแรง (เหยื่อยินยอม) เน่ืองจาก เหยื่อออนแอ ไมมีเรียนรูจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในสังคม 

 เหยื่ออาชญากรรมทางเพศ สวนใหญเปนสาวแรกรุน อายุระหวาง 11-15 ป เหยื่อที่อายุ

นอยสุด คือ 2 ป และเหยื่อที่อายุมากที่สุด คือ 43 ป โดยระดับอายุที่เปนที่นิยมตกเปนเหยื่อมากที่สุด 

คือ อายุ 15 ป จากการศึกษาพบวา ภาพลักษณของเหยื่อในสายตาของผูกระทําผิดทางเพศ รูปราง

หนาตา เปนอันดับแรก รองลงมาคือ การแตงกาย สุดทายคือ การที่เหยื่อเปดโอกาสให เหจุขมขืน

สวนใหญเกิดขึ้นในบานของผูกระทําผิดทางเพศเอง บานญาติ หรือบานคนสนิท เพื่อน จะเกิดขึ้นใน

ชวงเวลาใกลสวาง 02.01-06.00 น. 

 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเกิดอาชญากรรมทางเพศ มีดังน้ี ปจจัยเกี่ยวกับ”โอกาส” 

ในการกระทําผิด ปจจัยเกี่ยวกับการควบคุมตนเองของผูกระทําผิด ปจจัยเกี่ยวกับ”อํานาจ”ที่อยู

เบื้องหลังผูกระทําผิดทางเพศ และปจจัยเกี่ยวกับการปองกันตนเองของเหยื่อ  

 กฤตยา เลาประสพวัฒนา (2542) ไดศึกษา การคุกคามทางเพศของสตรี กรณีศึกษา: 

นักศึกษามหาวิทยาลัยเกริก โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง 20-21 ป กําลังศึกษาอยูชั้นปที่ 

1 และปที่ 3 มีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร โดยอาศัยอยูบิดาและมารดา มีที่พักอยูไกลจาก

มหาวิทยาลยัและเดินทางโดยสารโดยรถประจําทางหรือรถตู พบวา สาเหตุการถูกคุกคามทางเพศ

สวนใหญน้ัน กลุมตัวอยางมีประสบการณการถูกคุกคามทางเพศมาแลว สาเหตุมาจาก

สภาพแวดลอมของเขตที่อยูอาศยั รูปแบบการแตงกาย รสนิยมในการเที่ยว สถานที่เที่ยวและ



44 

ชวงเวลา จากการศึกษา นักศึกษาสตรีของมหาวิทยาลัยเกริกที่ถูกคุกคามทางเพศกลาที่จะเปดเผย

หรือแสดงออกมากขึน้กวาสมัยกอนที่จะอายเมื่อถูกคกุคามทางเพศ ทําใหไมกลาทีจ่ะใหขอมูล 

 มรกต พุทธศุภะ (2541) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาการคุมครองดูแลเกี่ยวกับการลวงละเมิด

ทางเพศนักเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุม

ตัวอยางที่เปนผูบริหารและครูในโรงเรียนประถมศึกษา สงักัดกรุงเทพมหานคร และบุคคลที่

เกี่ยวของกับนักเรียนที่ถูกลวงละเมิดทางเพศที่ไดรับการดูแลในมูลนิธิคุมครองเด็ก โดยแบงเปน  

 กลุมผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 1. ผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา สังกดักรุงเทพมหานคร จากแบบสอบถาม 107 คน 

และจากแบบสัมภาษณ 27 คน 

 2. ครูฝายปกครอง ครูฝายกิจการนักเรียน ผูชวยผูบริหารฝายปกครอง หรือผูชวยผูบริหาร

ฝายกิจาการนักเรียน จากแบบสอบถาม 107 คน และจากแบบสัมภาษณ 27 คน  

 บุคคลที่เกี่ยวของกับเรียนที่ถูกลวงละเมิดทางเพศ ทั้ง 6 กรณี ไดแก 

 1. ครูผูดูแลนักเรียนที่ถูกลวงละเมิด ทั้งแบบสัมภาษณและแนวทางการสังเกต อยางละ 6 

คน 

 2. แพทยประจําภาคกมุารเวช โรงพยาบาลเด็ก ศิริราชพยาบาล และโรงพยาบาลจุฬาฯ 

แบบสัมภาษณ 6 คน 

 3. ตํารวจระดับสัญญาบัตร ที่เปนหัวหนาฝายสืบสวนสอบสวน ประจําสถานีตํารวจใน

เขตกรุงเทพมหานคร แบบสัมภาษณ 6 คน 

 4. พนักงานอัยการประจําศาลคดีเด็กและเยาวชน แบบสัมภาษณ 6 คน  

 5. ผูพิพากษา (ศาล) ประจําคดีเด็กและครอบครัว แบบสัมภาษณ 6 คน 

 6. เจาหนาที่มูลนิธิคุมครองเด็ก ทั้งแบบสัมภาษณและแนวทางการสังเกต อยางละ 6 คน 

 ผูที่คนพบปญหา 6 คน 

 พบวาเด็กที่ถูกกลวงละเมิดทางเพศสวนใหญจะอยูในครอบครัวที่ไมอบอุน แตกแยก เด็ก

อยูในครอบครัวใหมและไมมีความสัมพันธกับบุคคลอ่ืนในครอบครัว เชน พอเลี้ยง ลุง หรืออาผูชาย 

เปนตน จึงเปนสาเหตุที่ทําใหเด็กถูกลวงละเมิดไดงาย สถานการณที่เสี่ยงตอการถูกลวงละเมิดคือ

สภาพครอบครัวที่ยากจน ไมมีการแบงสัดสวนของตัวบานที่ชัดเจน เมื่อเด็กถูกลวงละเมิดก็ไม

สามารถที่จะหนีไปไหนได การปองกนัเกี่ยวกับลวงละเมิดทางเพศนักเรียนประถมศึกษา สังกัด

กรุงเทพมหานคร โรงเรียนไมไดกําหนดมาตรการ กฎ ระเบียบในการปองกันนักเรียนจากการถูก

ลวงละเมิดทางเพศ โรงเรียนถือวาปองกนัเด็กจากการถูกลวงละเมิดทางเพศได เชน การรับสง

นักเรียน เมื่อพบวานักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปครูก็จะใหความสนใจและคนหาสาเหตุเปน

พิเศษ ดังน้ันถามีอะไรเกิดขึ้นครูก็จะชวยเหลือได และการจัดการเรียนการสอนในการปองกันการ
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ลวงละเมิดทางเพศ โรงเรียนไมการสอนเร่ืองประเภทน้ีเขาไปใหเรียน เมื่อเกิดมีขาวเหตุการณแบบน้ี

ขึ้นก็จะนํามาสอนนักเรียนวามีขอดี-ขอเสียอยางไร  

  บอน (Bonn, 1984  อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 2544, หนา 33) กลาวถึงผลงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับเหยื่ออาชญากรรมไวมากมาย พบวา เหยื่อมักจะอยูในกลุมสังคมที่ละมายคลายคลึงกับ

อาชญากร โดยเหยื่อของการฆาตกรรมมักจะเปนชาย อายุระหวาง 25-29 ป สวนเหยื่อของการถูก

ขมขืนกระทําชําเราน้ันมักจะเปนหญิงอายุระหวาง 16-19 ป อยางไรก็ตามเหยื่อเหลาน้ีรับเคราะห

กรรมเน่ืองจากความประมาทเลินเลอ รูเทาไมถึงการณ หรือโอกาสอํานวยซึ่งหมายถึงสถานที่และ 

เวลาเปดชองใหกระทําผิดได 

 ศูนยเหยื่ออาชญากรรมแหงชาติ สหรัฐอเมริกา (Reid, 1996 อางถึงใน จุฑารัตน 

เอ้ืออํานวย, 2544, หนา 33) รายงานวา สถิติคดีขมขืนที่ปรากฏปจจุบันเปนตัวเลขที่นอยกวาความ

เปนจริงประมาณ 5 เทา และประมาณการณกันวาผูหญิงทุก ๆ 1ใน8 คน เคยถูกขมขืนมาแลว และ

จากการศึกษาวิจัยดังกลาวพบวาผูหญิงเพียง16% ที่รองทุกขกลาวโทษตอเจาพนักงานตํารวจเพื่อให

จับกุมตัวผูกระทําผิดมาลงโทษ ดังน้ันการหาขอมูลเพื่อศึกษาเร่ืองน้ีจากกลุมเหยื่ออาชญากรรมจึง

กระทําไดคอนขางยาก  

  สมิท และเบนโตวิม (Smith & Bentovim, 1994 อางถึงใน มรกต พุทธศุภะ, 2541, หนา

23) สํารวจเด็กอายุ 16-21ป เกี่ยวกับประสบการณทางเพศที่เด็กไดรับโดยใชคําจํากัดความที่แตกตาง

กัน 9 นิยาม ซึ่งเร่ิมจากคําจํากัดความที่แสดงถึงความรุนแรงที่ระดับนอยที่สุด เชน การถูกสัมผัส 

หรือการถูกโชวอวัยวะเพศใหดู อัตราความถี่ที่ไดนักเรียนหญิงที่ถูกลวงเกินทางเพศมีจํานวนรอยละ 

59 และนักเรียนชายมีจํานวนรอยละ 27 เมื่อเปรียบเทียบกับความถี่ที่เกิดขึ้นภายใตคําจํากัดความที่

แสดงถึงระดับความรุนแรงของการกระทําในเพศหญิงรายงานวาเคยถูกลวงเกินทางเพศจํานวน 

รอยละ 4 และเพศชายจํานวนรอยละ 2 

 สรุปงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานที่ศึกษา 
 

ตารางที่ 5 สรุปตัวแปรอิสระ 

 

ลําดับที ่ ตัวแปรอิสระ งานวิจัยที่อางอิง 

1. ขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ธนกร โดะโอย (2552) 

2. ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมทีเ่สี่ยงตอการ

ตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ธนกร โดะโอย (2552) 

3. ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา 

สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ลดาวัลย รุงเรืองพัฒนา (2548) 
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ขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง 

1. อายุ 

2. ระดับการศึกษา 

3. บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 

4. ความสัมพันธกับคนในครอบครัว 

5. จํานวนพี่นองรวมตนเอง 

6. คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

   ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

พฤติกรรมการปองกนั

ตนเอง จากตกเปน

เหยื่อ การถูกขมขืน 

ของนักเรียนหญิงใน 

โรงเรียนกวดวิชา 

บริเวณสยามสแควร 

ขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยง

ตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา 

1. ลักษณะที่อยูอาศัย 

2. ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ 

3. ชวงเวลาเดินทางไป-กลับ  

4. ลักษณะการแตงกาย 

5. สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

กระทําชาํเรา 
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บทที ่3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตอเปนเหยื่อของการถูกขมขืนของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

research)โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaires) เปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งมี

วิธีดําเนินการวิจัยลําดับดังตอไปน้ี 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยาม 

สแควร  

 เน่ืองจากประชากรมีจํานวนมากทําใหไมสามารถทราบจํานวนประชากรที่แนนอน 

ดังน้ันขนาดกลุมตัวอยางจึงตองคํานวณหาจํานวนกลุมตัวอยาง จากสูตรไมทราบกลุมตัวอยางของ 

Cochran (กัลยา วาณิชยบัญชา, 2549, หนา 74) โดยกําหนดระดับคาความเชื่อมั่นรอยละ 95 และ

ระดับคาความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ซึ่งสูตรในการคํานวณที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี คือ 

 สูตร n = P(1 – P)Z2 

      E2 

 เมื่อ  n = ขนาดกลุมตัวอยาง 

    P = สัดสวนของประชากรที่กําลังสุม .50 

    Z = ระดับความเชื่อมั่นที่กําหนดไว มีคาเทากับ 1.96 ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 

95 (ระดับ .05) 

    E = คาความผิดพลาดสูงสุดที่เกิดขึ้น = .05 (จะตองสอดคลองกบัคา Z ที่ระดับ

ความเชื่อน้ัน ๆ )  

 แทนคา  n = .5(1-.5)(1.962)  

             .052 

       = 348.16 

 ดังน้ันเพื่อความเชื่อมั่นในการเก็บขอมูล ผูวิจัยจึงเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางทั้งหมด

จํานวน 400 คน  
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สถิติที่ใชในการวิจัย 

 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร  

มีรายละเอียดดังน้ี 

 1. การวิเคราะหขอมลูสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) ใชคาํนวณหาคาสถติิ

พื้นฐาน ไดแก การแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( X ) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  

 2. การวิเคราะหขอมูลสถิติอางอิง (Inferential statistics) ใชในการหาความแตกตาง

ระหวางตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม เพื่อทดสอบสมมติฐานตาง ๆ ที่กําหนดไว โดยใชวิธีทางสถิติ 

ไดแก การทดสอบที การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และคาสหสัมพันธเพียรสัน 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการวิจัย ซึ่งผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้นมา  

โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 4 ตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง  

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกบัขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกบัความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกบัพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 โดยใชแนวคิดและทฤษฎีที่ไดจากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะ

งานวิจัย มาพัฒนาและสรางเปนแบบสอบถามโดยใหมีเน้ือหาสาระที่ครอบคลุมกับเร่ืองที่ตองการ

ศึกษา 

 

เกณฑการเทียบระดับความคิดเห็น 

 1. เกณฑระดับ ในสวนที่ 2 ปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา มีลักษณะใหเลือก 5 ระดับ ดังน้ี 
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ตารางที่ 6 เกณฑระดับ ในสวนที่ 2 ปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

 กระทําชาํเรา 

 

ระดับปจจัยสภาพแวดลอมที่เสี่ยง ระดับคะแนน 

เสี่ยงมากที่สุด 5 

เสี่ยงมาก 4 

เสี่ยงปานกลาง 3 

เสี่ยงนอย 2 

เสี่ยงนอยที่สุด 1 

 

 2. เกณฑในสวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา มีลักษณะคําถามที่ใหคะแนน ดังน้ี 

 

ตารางที่ 7 เกณฑสวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 

ระดับความคิดเห็น ระดับคะแนน  

ตอบถูก 1  

ตอบผิด 0  

 

 3. เกณฑสวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา มีลักษณะใหเลือก 5 ระดับ ดังน้ี 
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ตารางที่ 8 เกณฑ ในสวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อ 

  การถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 

ระดับพฤติกรรม ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากที่สุด 5 

ปฏิบัติมาก 4 

ปฏิบัติปานกลาง 3 

ปฏิบัตินอย 2 

ปฏิบัตินอยที่สุด 1 

 

การแปลผลขอมูลคาเฉล่ีย 

 1. การวัดระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ไดกําหนดระดับ

คาเฉลี่ยเปน 3 ระดับ ดังน้ี 

 

ตารางที่ 9 การวัดระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 

คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 

11 – 15 ระดับความรูมาก 

6 – 10 ระดับความรูปานกลาง 

0 – 5 ระดับความรูนอย 

 

 2. การวัดระดับปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราและพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราไดกําหนด

ระดับคาเฉลี่ย เปน 5 ระดับ ดังน้ี 
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ตารางที่ 10 การวัดระดับปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

   และพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนืกระทําชําเรา 

 

คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 

4.51 - 5.00 ปฏิบัติมากที่สุด 

3.51 - 4.50 ปฏิบัติมาก 

2.51 - 3.50 ปฏิบัติปานกลาง 

1.51 - 2.50 ปฏิบัตินอย 

1.00 - 1.50 ปฏิบัตินอยที่สุด 

 

การทดสอบเคร่ืองมือการวิจัย 

 ผูวิจัยกําหนดการทดสอบถามที่สรางขึ้น โดยทดสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) และ

หาความเที่ยงตรงเชื่อถือได (Reliability)  

 1. ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนการ

ตรวจสอบความเที่ยงตรง และนํามาใชในการสรางแบบสอบถามตามระเบียบการวิจัยโดยใหมี

เน้ือหาครอบคลุมเร่ืองทีท่ําการศึกษา 

 2. ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาใหอาจารยที่ปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย.ดร.  

ธีระ กุลสวัสด์ิ และผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบ เพื่อชวยพิจารณาในดานความเหมาะสมของเน้ือหา 

ความชัดเจนของแบบสอบถาม และความเชื่อถือได จากน้ันจึงนํากลับมาแกไขใหเหมาะสมยิง่ขึ้น 

เพื่อใหไดแบบสอบถามที่ตรงกับเร่ืองที่ศึกษากอนนําไปทดสอบใช (Try-out) 

 3. แบบสอบถามที่แกไขใหเหมาะสมแลว นําแบบสอบถามไปใชจริง ผูวิจัยไดนํา

แบบสอบถามไปทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางทีใ่กลเคียงกับนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชาที่

จังหวัดชลบุรี จํานวน 30 คน เพื่อนํามาวิเคราะห 

  3.1 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา โดยใชคา KR-21 ของ คูเดอร-ริชารดสัน ไดคาความเชื่อมั่น = .284  

  3.2 คาความเชื่อมั่นของแบบวัดปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ

ถูกขมขืนกระทําชําเรา และพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา  
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คาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบัค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคา = .817 ซึ่งคา 

Cronbach’s ควรมีคาระดับความเชื่อถือมากกวา 0.7 ถึงจะยอมรับการเก็บแบบสอบถามกลุมตัวอยาง

จริงได (ชไมพร กาญจนกิจสกุล, 2555, หนา 126) 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทําการสอบถามกับกลุมตัวอยางนักเรียนหญิงในโรงเรียน

กวดวิชา จํานวน 400 คน บริเวณสยามสแควร ดวยการใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามดวย

ตนเอง โดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามต้ังแตเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนมิถุนายน เมื่อ

เก็บขอมูลครบตามจํานวนก็นํามาตรวจสอบความถูกตองและสมบูรณ และทาํการนําแบบสอบถาม

ประมวลผล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 
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บทที ่4 

ผลการวิจัย 
 

 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืนของนักเรียนหญิง

ในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ในการวิเคราะหขอมูล นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

ตามลําดับดังน้ี 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป ขอมูลภูมิหลัง ของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลความรูเร่ืองการเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชาํเรา

ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกบัขอมูลพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถูกขมขนื

กระทําชาํเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 5 การทดสอบสมมติฐาน  

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป ขอมูลภูมิหลัง ของผูตอบแบบสอบถาม 

 

ตารางที่ 11 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ 
 

อาย ุ จํานวน รอยละ 

15 ป 132 33.0 

16 ป 13 3.3 

17 ป 79 19.7 

18 ป 163 40.7 

19 ป ขึ้นไป 13 3.3 

รวม 400 100.0 

  

 จากตารางที่ 11 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมอีายุ 18 ป มากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.7 รองลงมาอายุ 15ป คิดเปนรอยละ 33.0  
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อายุ 17 ป คิดเปนรอยละ 19.7 และอายุ 16 ป และอายุ 19 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 3.3 ตามลําดับ  

  

ตารางที่ 12 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 

มัธยมศึกษาตอนตน 132 33.0 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 268 67.0 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 12 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมรีะดับการศึกษา ระดับมัธยมศึกษาศึกษาตอนปลายมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 67.0 

และระดับมัธยมศึกษาตอนตน คิดเปนรอยละ 33.0 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 13 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคุณอาศัยอยูกับ 

 
คุณอาศัยอยูกับ จํานวน รอยละ 

บิดาและมารดา 131 32.7 

บิดา มารดา และญาติ 77 19.2 

ปู ยา ตา ยาย 38 9.5 

บิดา และญาติพี่นอง 12 3.0 

มารดา และญาติพี่นอง 83 20.8 

มารดาตามลําพัง 54 13.5 

ญาติพี่นองลําพัง 5 1.3 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 13 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามอาศยัอยูกับบิดา มารดา มากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.7 รองลงมาอาศัยอยูกับมารดา 

และญาติพี่นอง คิดเปนรอยละ 20.8 อาศัยอยูกับบิดา มารดา และญาติ คิดเปนรอยละ 19.2 อาศัยอยู

กับมารดาตามลําพัง คดิเปนรอยละ 13.5 อาศัยอยูกับปู ยา ตา ยาย คิดเปนรอยละ 9.5 อาศัยอยูกับบิดา

และญาติพี่นอง คิดเปนรอยละ 3.0 และอาศัยอยูกับญาติพี่นองตามลําพัง คิดเปนรอยละ 1.3 

ตามลําดับ  
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ตารางที่ 14 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 

 

ผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ จํานวน รอยละ 

รับจางทั่วไป 24 6.0 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 119 29.7 

พนักงานบริษัท 178 44.5 

รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 72 18.0 

วางงาน / กําลังหางาน 7 1.8 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 14 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามผูปกครองที่อาศยัอยูดวยมีอาชีพพนักงานบริษัทมากที่สุด คิดเปนรอยละ 44.5 

รองลงมามีอาชพีคาขายธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 29.7 มีอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ คิดเปน

รอยละ 18.0 มีอาชีพรับจางทั่วไป คิดเปนรอยละ 6.0 และวางงาน/กําลังหางาน คิดเปนรอยละ 1.8 

ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 15 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความสัมพันธกับในครอบครัว 
 

ความสัมพันธกับคนในครอบครัว จํานวน รอยละ 

สนิท 351 87.7 

ไมคอยสนิท 49 12.3 

รวม 400 100.0 

  

  จากตารางที่ 15 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมคีวามสัมพันธกับคนในครอบครัวแบบสนิทมากที่สุด คิดเปนรอยละ 87.7 และแบบ

ไมคอยสนิท คิดเปนรอยละ 12.3 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 16 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 

 

จํานวนพี่นองรวมตนเอง จํานวน รอยละ 

1 คน 142 35.5 

2 คน 174 43.5 

3 คน 56 14.0 

4 คนขึ้นไป 28 7.0 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 16 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมจํีานวนพี่นองรวมตนเอง 2 คน มากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.5 รองลงมา 1 คน คิดเปน

รอยละ 35.5 3 คน คิดเปนรอยละ 14.0 และ4 คนขึ้นไป คิดเปนรอยละ 7.0 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 17 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

 

คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวา 5,000 บาท 41 10.3 

5,001 - 7,000 บาท 211 52.7 

7,001 - 9,000 บาท 67 16.7 

9,001 - 10,000 บาท 26 6.5 

มากกวา 10,001 ขึ้นไป 55 13.8 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 17 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบแบ

สอบถามมีคาใชจายตอเดือนทีไ่ดรับ 5,001-7,000 บาท มากที่สุด คิดเปนรอยละ 52.7 รองลงมา 

7,001-9,000 บาท คิดเปนรอยละ 16.7 มากกวา10,001 ขึน้ไป คิดเปนรอยละ 13.8 ตํ่ากวา 5,000 บาท 

คิดเปนรอยละ 10.3 และ9,001-10,000 บาท คดิเปนรอยละ 6.5 ตามลําดับ 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปน

เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของผูนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามส

แควร 
 

ตารางที่ 18 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย 

 
ลักษณะที่อยูอาศัย จํานวน รอยละ 

บานเด่ียวในซอย 138 34.5 

บานในหมูบานจัดสรร 160 40.0 

ตึกแถว / ทาวเฮาส / หองเชา 39 9.7 

แฟลต/อพารทเมนท/หอพัก 56 14.0 

คอนโดมิเนียม 7 1.8 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 18 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบแบ

สอบถามมีลักษณะที่อยูอาศัยบานในหมูบานจัดสรรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.0 รองลงมาบาน

เด่ียวในซอย คิดเปนรอยละ 34.5 แฟลต/อพารทเมนท/หอพัก คิดเปนรอยละ 14.0 ตึกแถว/ทาวเฮาส/

หองเชา คิดเปนรอยละ 9.7 และคอนโดมิเนียม คิดเปนรอยละ 1.8 ตามลําดับ 

  

ตารางที่ 19 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสาร 

   เวลาไป-กลับ 

 
ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ จํานวน รอยละ 

รถสวนตัว/ บิดามารดา ญาติมารับ 161 40.2 

รถโดยสารประจําทาง/ รถตู/ รถไฟฟา 134 33.5 

มอเตอรไซครับจางเขาบาน 55 13.8 

เดินเขาบาน 50 12.5 

รวม 400 100.0 
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 จากตารางที่ 19 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมลีักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับโดยรถสวนตัว/บิดามารดา ญาติมารับ  

มากที่สดุ คิดเปนรอยละ 40.2 รองลงมาโดยสารประจําทาง/รถตู/รถไฟฟา คิดเปนรอยละ 33.5  

โดยสารโดยรถมอเตอรไซครับจางเขาบาน คิดเปนรอยละ 13.8 และเดินเขาบาน คิดเปนรอยละ 12.5  

ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 20 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเดินจากที่พักอาศัยไป 

  โรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลา 

 

การเดินทางจากที่พักอาศัยไปโรงเรียนกวดวิชาชวงเวลา

ใด 

    จํานวน รอยละ 

ชวงเชา เวลา 7.00-9.00 น. 119 29.7 

ชวงสาย เวลา 9.01-11.00 น. 226 56.5 

ชวงเที่ยง เวลา 11.01-13.00 น. 41 10.3 

ชวงบาย 13.01-15.00 น. 14 3.5 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 20 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามไดเดินทางจากที่พักอาศัยไปโรงเรียนกวดวิชาในชวงสาย เวลา 9.01-11.00 น. มาก

ที่สุด คิดเปนรอยละ 56.5 รองลงมาชวงเชา เวลา 7.00-9.00 น. คิดเปนรอยละ 29.7 ชวงเที่ยง เวลา 

11.01-13.00 น. คิดเปนรอยละ 10.3 และชวงบาย เวลา 13.01-15.00 น. คิดเปนรอยละ 3.5 ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 

ตารางที่ 21 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเดินทางจากโรงเรียน 

   กวดวิชากลบัยังที่พักอาศัยในชวงเวลาใด 

 
การเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับที่พักอาศัย ชวงเวลาใด จํานวน รอยละ 

ชวงบาย เวลา 14.01-16.00 น. 94 23.5 

ชวงเย็น เวลา 16.01-18.00 น. 158 39.5 

ชวงค่ํา เวลา 18.01-20.00 น. 148 37.0 

รวม 400 100.0 

  

  จากตารางที่ 21 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามไดเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับทีพ่ักอาศัยชวงเย็น เวลา 16.01-18.00 น. คิดเปน 

รอยละ 39.5 รองลงมาชวงค่ํา เวลา 18.01-20.00 น. คิดเปนรอยละ 37.0 และชวงบาย เวลา 14.01-16.00 

น. คิดเปนรอยละ 23.5 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 22 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการแตงกายของคุณ 

 
ลักษณะการแตงกายของคุณ จํานวน             รอยละ 

แตงกายตามสบายทั่วไป 223                55.8 

แตงกายตามกระแสแฟชั่น 55                13.7 

แตงกายสภุาพเรียบรอยมิดชิด 122                30.5 

รวม 400               100.0 

 

 จากตารางที่ 22 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมกีารแตงกายตามสบายทั่วไปมากที่สุด คิดเปนรอยละ 55.8 รองลงมาแตงกายสุภาพ

เรียบรอยมิดชิด คิดเปนรอยละ 3.05 และแตงกายตามกระแสแฟชั่น คิดเปนรอยละ 13.7 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 23 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกการตกอยูในสถานการณเหลาน้ี 

   มากนอยเพียงใด 

 
สถานการณ  

 

จํานวน (รอยละ) 

บอยคร้ัง บางคร้ัง คร้ังเดียว ไมเคย 

อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา  39 

(9.8) 

107 

(26.8) 

187 

(46.8) 

67 

(16.8) 

อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน  42 

(10.5) 

211 

(52.8) 

13 

(3.3) 

134 

(33.5) 

อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา  - 55 

(13.8) 

94 

(23.5) 

251 

(62.8) 

อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง 

 

อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงคนเดียว 

 42 

(10.5) 

- 

- 

13 (3.3) 

107 

(26.8) 

149 

(37.3) 

251 

(62.8) 

238 

(59.5) 

พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือไมรูจัก 

 

 - 122 

(30.5) 

239 

(59.8) 

39 

(9.8) 

 

 จากตารางที่ 23 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถาม ไมเคยอยูในสถานการณที่ประสบเสี่ยง คือ ที่อยูในกลุมเพื่อนผูชายและมีการด่ืมสุรา 

และอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง มากที่สุด คิดเปนรอยละ 62.8 รองลงมาอยูในกลุมที่มีแต

ผูชายและเปนผูหญิงคนเดียว คิดเปนรอยละ 59.5  

 และสถานการณที่ประสบเสี่ยงอยูบอยคร้ัง คือ อยูบานคนเดียวเวลากลางคืน และอยูในที่

ลับตากับผูชายสองตอสองมากที่สุด คิดเปนรอยละ 10.5 รองลงมา อยูคนเดียวในทีเ่ปลี่ยวลับตา  

คิดเปนรอยละ 9.8 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 24 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานการณจากตารางที่ 23  

   คุณคิดวาเสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเรา 
 

สถานการณความเสี่ยง จํานวน รอยละ 

เสี่ยง 159 39.8 

ไมเสี่ยง 241 60.2 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที ่24 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถาม คิดวาสถานการณไมเสี่ยงมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.2 และสถานการณเสี่ยง คิดเปน

รอยละ 39.8 ตามลําดับ 

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 

ตารางที่ 25 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความรูเร่ืองการเหยื่อการ 

  ถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 
 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา คําตอบ

ที่ถูก 

จํานวน (รอยละ) 

ถูก ผิด 

1. ผูหญิงที่ถูกขมขืนทั้งหมดจะเกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน ผิด 93 

(23.3) 

307 

(76.8) 

2. ผูหญิงมักจะถูกขมขืนโดยคนรูจักมากกวาคนแปลกหนา ถูก 242 

(60.5) 

158 

(39.5) 

3. ผูชายที่กอเหตุขมขืนกระทําชําเรา เพราะไมสามารถควบคุม

อารมณทางเพศได 

ผิด 65 

(16.3) 

335 

(83.8) 

4. การกอเหตุขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทั้งที่บาน 

โรงเรียน และที่ทํางาน 

ถูก 264  

(66.0) 

136  

(34.0) 
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ตารางที่ 25 (ตอ) 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา คําตอบที่

ถูก 

จํานวน (รอยละ) 

ถูก ผิด 

5. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการปองกันตนเอง ถูก 387 

(96.8) 

13  

(3.3) 

6. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะเปนผูปวยทางจิต หรือบกพรองทางสติปญญา ผิด 279 

(69.8) 

121 

(30.3) 

7. การถูกขมขืนกระทําชําเรามักจะเกิดกับผูหญิงที่แตงกายลอแหลม ยั่วยุ

อารมณ 

ผิด 119 

(29.8) 

281 

(70.3) 

8. ปจจุบันการกอคดีขมขืนกระทําชําเรามีการเกิดที่ลดนอยลง ผิด 333 

(83.3) 

67  

(16.8) 

9. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญจะขัดขืน ตอสู มากกวายินยอม ถูก 387 

(96.8) 

13  

(3.3) 

10. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเรามีทุกเพศ ทุกวัย ถูก 359 

(89.8) 

41  

(10.3) 

11. ผูกระทําผิดมักจะเลือกเหยื่อที่เรียบรอย ดูแลวไมสามารถชวยเหลือ

ตัวเองได 

ถูก 229 

(57.3) 

171 

(42.8) 

12. ผูกระทําผิดจะมีการวางแผนลวงหนา เชน การเลือกเหยื่อ เฝาดูเหยื่อ

ตลอดเวลา 

ถูก 203 

(50.8) 

197 

(49.3) 

13. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญ คือเหยื่อที่ทํากิจกรรมประจําวัน

ซ้ํา ๆ เดิม ๆ เชน เวลาที่ไป-กลับ ยืนรอรถโดยสารที่เดิม เวลาเดิมซ้ํา ๆ  

ถูก 229 

(57.3) 

171 

(42.8) 

14. เมื่อตกอยูในสถานการณที่จะถูกขมขืนกระทําชําเราสามารถใชสิ่ง

รอบตัวเปนอาวุธได เชน อวัยวะในรางกาย น้ิวมือจ้ิมตา ปากกัด หวี 

ปากกา เปนตน 

ถูก 346 

(86.5) 

54  

(13.5) 

15. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยางอนามัย  ถูก 400 

(100.0) 

- 

 

 จากตารางที่ 25 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร มีความรูที่

ถูกเกี่ยวกับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราเปนอันดับแรก ไดแก ผูกระทําผิด

สวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยางอนามัย คิดเปนรอยละ 100.0 รองลงมาคือเหยื่อที่



63 

ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการปองกันตนเอง และเหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวน

ใหญจะขัดขืนตอสูมากกวายินยอมใหขมขืน คิดเปนรอยละ 96.8 เทากัน 

 สวนความรูที่ตอบผิดมากที่สุด ไดแก ผูชายที่กอเหตุขมขืนกระทําชําเรา เพราะไม

สามารถควบคุมอารมณทางเพศได คิดเปนรอยละ 83.8 รองลงมาคือผูหญิงที่ถูกขมขืนทั้งหมดจะ

เกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน คิดเปนรอยละ 76.8 ตามลําดับ  

 

ตารางที่ 26 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการ 

   ถูกขมขืนกระทําชําเรา  
 

ระดับความรู จํานวน รอยละ 

ความรูปานกลาง 294 73.5 

ความรูมาก 106 26.5 

รวม 400 100.0 

  

  จากตารางที่ 26 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมคีวามรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราในระดับความรูปานกลาง คิด

เปนรอยละ 73.5 รองลงมาระดับความรูมาก คิดเปนรอยละ 26.5 ตามลําดับ 

 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับขอมูลพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถูกขมขืน

กระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 
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ตารางที่ 27 ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับการจัดอันดับ  

   พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถกูขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงใน 

   โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 

พฤติกรรม/การปฏิบัต ิ จํานวน (รอยละ)  

mean 

 

SD 

 

แปล

ผล 

 

อัน

ดับ 
มาก 

ที่สุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ที่สุด 

1. คุณมักจะแตงกายมิดชิดอยูเสมอ 123 

(30.8) 

145 

(36.3) 

119 

(29.8) 

13 

(3.3) 

- 3.95 .857 มาก 8 

2. คุณพูดจาสุภาพ ไมพูดใหทาหรือ

ย่ัวยวน 

54 

(13.5) 

255 

(63.8) 

65 

(16.3) 

- 26 

(6.5) 

3.78 .914 มาก 11 

3. คุณฝกศิลปะการปองกันตัว เชน 

มวย เทควันโด อ่ืน ๆ  

68 

(17.0) 

14 

(3.5) 

80 

(20.0) 

134 

(33.5) 

104 

(26.0) 

2.52 1.365 ปาน

กลาง 

16 

4. คุณไมเที่ยวกลางคืน เชน สถาน

บันเทิง อ่ืน ๆ  

173 

(43.3) 

121 

(30.3) 

80 

(20.0) 

11 

(2.8) 

15 

(3.8) 

4.07 1.038 มาก 6 

5. คุณจะหลีกเล่ียงสถานที่ ซอย หรือ

ถนน ที่เปล่ียวมืดและไมปลอดภัย  

202 

(50.5) 

159 

(39.8) 

26 

(6.5) 

13 

(3.3) 

- 4.38 .749 มาก 2 

6. คุณจะไมคบเพ่ือนที่มีพฤติกรรม

เส่ียง เชน เที่ยวกลางคืน ดื่ม

แอลกอฮอล หรือสนิมสนมกับผูชาย 

134 

(33.5) 

107 

(26.8) 

79 

(19.8) 

67 

(16.8) 

13 

(3.3) 

3.71 1.188 มาก 12 

7. คุณเปนคนที่มีไหวพริบ และสังเกต

ส่ิงตาง ๆ รอบตัวอยูเสมอ 

163 

(40.8) 

106 

(26.5) 

92 

(23.0) 

39 

(9.8) 

- 3.98 1.015 มาก 7 

8. คุณไมไปนอนคางคนืบานเพ่ือน

โดยไมมีเหตจุําเปน 

227 

(56.8) 

79 

(19.8) 

94 

(23.5) 

- - 4.33 .833 มาก 3 

9. คุณจะไมเปดประตใูหเพ่ือนชายที่

สนิทเขามาในบาน แมจะมีคนอยูบาน

ดวย 

147 

(36.8) 

109 

(27.3) 

118 

(29.5) 

13 

(3.3) 

13 

(3.3) 

3.91 1.039 มาก 9 

10. คุณหลีกเล่ียงการดหูนงัโป ส่ือลามก 

หรือส่ิงจูงใจใหเกิดการมีเพศสัมพันธ 

กับผูชายเพียงลําพัง  

293 

(73.3) 

107 

(26.8) 

- - - 4.73 .443 มาก

ที่สุด 

1 

11. คุณไมดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล เม่ือ

ออกไปนอกบาน  

213 

(53.3) 

81 

(20.3) 

80 

(20.0) 

26 

(6.5) 

- 4.20 .977 มาก 4 

12. เม่ือคุณอยูบานคนเดียว คุณจะปด

บานอยางมิดชิด 

228 

(57.0) 

39 

(9.8) 

94 

(23.5) 

39 

(9.8) 

- 4.14 1.086 มาก 5 
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ตารางที่ 28 (ตอ) 

 

พฤติกรรม/การปฏิบัต ิ จํานวน (รอยละ)  

mean 

 

SD 

 

แปล

ผล 

 

อัน

ดับ 
มาก 

ที่สุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ที่สุด 

13. คุณไมออกนอกบานในเวลากลางคืน

ตามลําพัง เวนแตมีบิดา มารดาออกไป

ดวย 

108 

(27.0) 

145 

(36.3) 

147 

(36.8) 

- - 3.90 .793 มาก 10 

14. คุณระมัดระวังตัวไมใหผูชายเขาใกล 

หรือมีการถูกเนื้อตองตัว 

54 

(13.5) 

161 

(40.3) 

92 

(23.0) 

93 

(23.3) 

- 3.44 .992 ปาน

กลาง 

14 

15. คุณไมบอกหรือแชรสถานที่ทีอ่ยู

ปจจุบนั วาคุณกําลังอยูคนเดียว ลงใน

ส่ือ Social เชน Facebook อ่ืน ๆ  

160 

(40.0) 

55 

(13.8) 

53 

(13.3) 

67 

(16.8) 

65 

(16.3) 

3.45 1.537 ปาน

กลาง 

13 

16. คุณหลีกเล่ียงการขึ้นลงรถรบัจาง

เพียงลําพัง เชน แทกซ่ี หรือรถตูทีไ่มมี

ผูโดยสารรวมทางดวย  

- 215 

(53.8) 

53 

(13.3) 

54 

(13.5) 

78 

(19.5) 

3.01 1.207 ปาน

กลาง 

15 

รวม      3.84 .584 มาก  

   

  จากตารางที่ 27 พบวา พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร โดยภาพรวมอยูในระดับ

ปฏิบัติมาก มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.84 และมีพฤติกรรมปฏิบัติมากที่สุด ไดแก คุณ

หลีกเลี่ยงการดูหนังโป สื่อลามก หรือสิ่งจูงใจใหเกิดการมีเพศสัมพันธกับผูชายเพียงลําพัง มีคาเฉลี่ย

ของพฤติกรรมเทากับ 4.73 อยูในระดับปฏิบัติมากที่สุด ตามลําดับ 

 พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร มีพฤติกรรมปฏิบัติมาก ไดแก คุณจะหลีกเลี่ยง

สถานที่ ซอย หรือถนน ที่เปลี่ยวมืดและไมปลอดภัย มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.95 อยูใน

ระดับปฏิบัติมาก รองลงมา ไดแก คุณไมไปคางบานเพื่อนโดยไมมีเหตุจําเปน มีคาเฉลี่ยของ

พฤติกรรมเทากบั 4.33 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณไมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล เมื่อออกจากบาน มี

คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 4.20 อยูในระดับปฏิบัติมาก เมื่ออยูบานคนเดียว คุณจะปดบานอยาง

มิดชิด มีคาเฉลี่ยนของพฤติกรรมเทากับ 4.14 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณไมเที่ยวกลางคืน เชน 

สถานบันเทิง อ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 4.07 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณเปนคนที่มีไหว

พริบ และสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัวอยูเสมอ มีคาเฉลี่ยนของพฤติกรรมเทากับ 3.98 อยูในระดับปฏิบัติ
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มาก คุณมักจะแตงกายมิดชิดอยูเสมอ มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.95 อยูในระดับปฏิบัติมาก 

คุณจะไมเปดประตูใหเพื่อนชายที่สนิทเขาบาน แมจะมีคนอยูบานดวย มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรม

เทากับ 3.91 อยูในระดับปฏบิัติมาก คุณไมออกนอกบานในเวลากลางคืนตามลําพัง เวนแตมีบิดา

มารดาออกไปดวย มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.90 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณพูดจาสุภาพ ไม

พูดใหทาหรือยั่วยวน มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.78 อยูในระดับปฏิบัติมาก และคุณจะไมคบ

เพื่อนที่มีพฤติกรรมเสี่ยง เชน เที่ยวกลางคืน ด่ืมแอลกอฮอล หรือสนิมสนมกับผูชาย มีคาเฉลี่ยของ

พฤติกรรมเทากับ 3.71 อยูในระดับปฏิบัติมาก ตามลาํดับ  

 และพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร มีพฤติกรรมปฏิบัติปานกลาง ไดแก คุณไม

บอกหรือแชรสถานที่ที่อยูปจจุบัน วาคุณกําลังอยูคนเดียว ลงในสื่อ Social เชน Facebook อ่ืน ๆ มี

คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.45 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา ไดแก คุณระมัดระวังตัวไมให

ผูชายเขาใกล หรือมีการถูกเน้ือตองตัว มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.44 อยูในระดับปานกลาง 

คุณหลีกเลี่ยงการขึ้นลงรถรับจางเพียงลําพัง เชน แทกซี่ หรือรถตูที่ไมมีผูโดยสารรวมทางดวย มี

คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.01 อยูในระดับปานกลาง และคุณฝกศิลปะการปองกันตัว เชน มวย 

เทควันโด อ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากบั 2.52 อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับ
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ตอนที่ 5 การทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลัง

ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกนั 

 

ตารางที่ 28 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

   สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

    เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ 

 
แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 25.010 6.252 22.184 <.01 

ภายในกลุม 395 111.326 .282   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 28 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ พบวา คา Sig นอยวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบ

ความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่29 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน. 

   แตกตางกัน จําแนกตามอายุ 

 

อาย ุ 16 ป 17 ป 18 ป 19 ปขึ้นไป 

15 ป .85701* .57457* .10432 .54451* 

16 ป  -.28244 -.75268* -.31250 

17 ป   -.47025* -.03006 

18 ป    .44018* 
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 จากตารางที่ 29 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ทีม่ีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปได

วา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 15 ป มีพฤติกรรมการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา 

บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 16 ป 17 ป และ19 ปขึ้นไป  

 สวนนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 16 ป และ17 ป มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงใน

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 18 ป  

 และนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 18ป มีพฤติกรรมการ

ปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงในโรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 19ปขึ้นไป ตามลําดับ 

 

ตารางที ่30 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

    เหยื่อถูกขมขืน จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา n Mean S.D t-Test P-value 

มัธยมศึกษาตอนตน 132 4.04 .521 
 

4.98 

 

<.01 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 268 3.74 .589 

 

 จากตารางที่ 30 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อถูกขมขืน ระหวางกลุมนักเรียนที่มีระดับการศึกษาตางกัน พบวา คา Sig นอย

กวา .01 ซึ่งตํ่ากวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่กําหนดไว .05 จึงสรุปไดวานักเรียนหญิงที่มีระดับ

การศึกษาตางกนั มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อถูกขมขืน แตกตางกัน 
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ตารางที ่31 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ 

 
แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 6 104.001 17.333 210.671 <.01 

ภายในกลุม 393 32.335 .082   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 31 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับ

นัยสําคัญที่กาํหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทํา

การทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่32 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ 

 

อาศัยอยูกับ บิดามารดา 

และญาติ 

ปู ยา 

ตา ยาย 

บิดา 

และญาติ 

มารดา 

และญาติ 

มารดา 

ตามลําพัง 

ญาติพี่นอง

ตามลําพัง 

บิดาและมารดา .99025* 1.02949* 1.25811* .31685* -.36689* .82061* 

บิดา มารดา และญาติ  .03924 .26786* -.67341* -.135714* -.16964 

ปู ยา ตา ยาย   .22862* -.71265* -.139638* -.20888 

บิดา และญาติ    -.94127* -1.62500* -.43750* 

มารดา และญาติ     -.68373 .50377* 

มารดาตามลําพัง      1.18750* 

 

 จากตารางที่ 32 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึง
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สรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกบับิดาและมารดา มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวา นักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา มารดาและญาติ ปูยาตายาย บิดาและญาติพี่

นอง มารดาและญาติพี่นอง มารดาตามลําพัง และญาติพี่นองตามลําพัง  

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา มารดา และญาติ 

และปู ยา ตา ยาย มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา และญาติ มารดาและ

ญาติ และมารดาตามลําพัง 

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา และญาติ มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับ มารดา และญาติ มารดาตามลําพัง และญาติพี่

นองตามลําพัง 

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกบัมารดาและญาติ และ

มารดาตามลําพัง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับญาติพี่นองตามลําพัง 

ตามลําดับ 

  

ตารางที ่33 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 55.037 13.759 66.852 <.01 

ภายในกลุม 395 81.298 .206   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 33 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบคุคลที่อาศยัอยูดวยมีอาชีพ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ
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เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมคีวามแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่34 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถกูขมขืน 

   แตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 
 

บุคคลที่อาศัยอยูดวยมี

อาชีพ 

คาขาย/ 

ธุรกิจสวนตัว 

พนักงานบริษัท รับราชการ/ 

รัฐวิสาหกิจ 

วางงาน/ 

กําลังหางาน 

รับจางทั่วไป -.92647 -1.04143* -.20486 -.25893 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  -.11496* .72161* .66754* 

พนักงานบริษัท   .83657* .78250* 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ    -.05407 

 

 จากตารางที่ 34 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบคุคลที่อาศยัอยูดวยมีอาชีพ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัย

อยูดวยมีอาชีพรับจางทั่วไป มีพฤติกรรมปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ

พนักงานบริษัท  

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําสูงกวา

นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพพนักงานบริษัท 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และวางงาน/กาํลังหางาน  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ

พนักงานบริษัท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชาํเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ และวางงาน/กําลังหางาน ตามลําดับ 
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ตารางที ่35 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา จําแนกตามความสัมพันธกับคนในครอบครัว 

 

ความสัมพันธกับ 

คนในครอบครัว 

n Mean SD t-Test P-value 

สนิท 351 3.90 .583 
 

6.206 

 

<.01 
ไมคอยสนิท 49 3.37 .325 

 

 จากตารางที่ 35 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อถูกขมขืน ระหวางกลุมความสัมพันธกับคนในครอบครัวตางกัน พบวา คา Sig 

นอยกวา .01 ซึ่งตํ่ากวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่กําหนดไว .05 จึงสรุปไดวานักเรียนหญิงที่มีระดับ

การศึกษาตางกนั มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนการถูกขมขืนกระทาํชําเรา แตกตาง

กัน 

 

ตารางที่ 36 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน     

  เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 43.051 14.350 60.918 <.01 

ภายในกลุม 396 93.285 .236   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 36 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบ

ระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการ

ทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
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ตารางที่ 37 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

   แตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 
 

จํานวนพี่นองรวม

ตนเอง 

2 คน 3 คน 4 คนขึ้นไป 

1 คน .70043* .42213* .81275* 

2 คน  -.27830* .11233 

3 คน   .39063* 

 

 จากตารางที่ 37 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นอง

รวมตนเอง 1 คน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนนองพี่รวมตนเอง 2คน 3คน 

และ4 คนขึ้นไป  

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 2 

คน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียน

หญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 3 คน  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 3 

คน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียน

หญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 4 คนขึ้นไป ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 



74 

ตารางที ่38 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

  
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 20.374 5.093 17.350 <.01 

ภายในกลุม 395 115.962 .294   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 38 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบ

ระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการ

ทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่39 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน      

   แตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 
 

คาใชจายตอเดือน 

ที่ไดรับ 

5,001 - 7,000 

บาท 

7,001 - 9,000 

 บาท 

9,001 - 10,000 

บาท 

มากกวา 

10,000 บาท ขึ้นไป 

ตํ่ากวา 5,000 บาท -.17062 -.62407* -.06250 -.59454* 

5,001 - 7,000 บาท  -.45345* .10812 -.42484* 

7,001 - 9,000 บาท   .56157* .02861 

9,001 - 10,000 บาท    -.53295* 

  

  จากตารางที่ 39 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่
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กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอ

เดือนที่ไดรับตํ่ากวา 5,000 บาท และ5,001-7,000 บาท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี

คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 7,001-9,000 บาท และมากกวา 10,000บาทขึ้นไป  

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

7,001-9,000 บาท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนืกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 9,001-

10,000 บาท  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

9,001-10,000 บาท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับมากกวา 

10,000 บาทขึ้นไป ตามลําดับ  

 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีระดับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยือ่การถูกขมขืน แตกตางกัน 

  

ตารางที ่40 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

   สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืน 

   กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 15.726 3.932 12.876 <.01 

ภายในกลุม 395 120.610 .305   

รวม 399 136.336    

  

 จากตารางที่ 40 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะที่อยูอาศัย พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 
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จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตาง

เปนรายคู 

 

ตารางที ่41 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ปจจัยสภาพแวดลอมทางสงัคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

   มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก 

    ตามลักษณะที่อยูอาศัย 
 

ลักษณะที่อยูอาศัย บานใน 

หมูบาน

จัดสรร 

ตึกแถว/ทาว

เฮาส 

/หองเชา 

แฟลต/อพารท

เมนท 

/หอพัก 

คอนโดมิเนียม 

บานเด่ียวในซอย -.16686* -.57016* -.34978* -.90670* 

บานในหมูบานจัดสรร  -.40331* -.18292* -.73984* 

ตึกแถว/ทาวเฮาส/หอง

เชา 

  .22038 -.33654 

แฟลต/อพารทเมนท/

หอพัก 

   -.55692* 

 

 จากตารางที่ 41 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะที่อยูอาศัย พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียน

หญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานเด่ียวในซอย มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานในหมูบานจัดสรร ตึกแถว/

ทาวเฮาส/หองเชา แฟลต/อพารทเมนท/หอพัก และคอนโดมิเนียม 

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปน

บานในหมูบานจัดสรร มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตึกแถว/ทาวเฮาส/หองเชา แฟลต/

อพารทเมนท/หอพัก และคอนโดมิเนียม และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 
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ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปนแฟลต/อพารทเมนท/หอพัก มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปน

เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี

ลักษณะที่อยูอาศัยเปนคอนโดมิเนียม ตามลําดับ 

  

ตารางที ่42 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 47.674 15.891 70.977 <.01 

ภายในกลุม 396 88.662 .224   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 42 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับ

นัยสําคัญที่กาํหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทํา

การทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
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ตารางที ่43 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

  มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

  จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ 

 
ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลา

ไป-กลับ 

รถโดยสารประจํา

ทาง 

/รถตู/รถไฟฟา 

มอเตอรไซครับจางเขา

บาน 

เดินเขาบาน 

รถสวนตัว/บิดามารดารับสง .09558 .86318* .77420* 

รถโดยสารประจําทาง/รถตู/

รถไฟฟา 

 .76760* .67862* 

มอเตอรไซครับจางเขาบาน   -.08898 

  

 จากตารางที่ 43 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการเดินโดยสารเวลาไป-กลับ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึง

สรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะการเดินทางโดยสาร

ไป-กลับโดยรถสวนตัว/บิดามารดารับ และรถโดยสารประจําทาง/รถตู/รถไฟฟา มีพฤติกรรมการ

ปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะการเดินทางโดยสารไป-กลับโดยมอเตอรไซครับจางเขาบาน 

และเดินเขาบาน ตามลาํดับ 

 

ตารางที่ 44 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

    สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

    กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

    แตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

  3 9.580 3.193 9.976 <.01 

ภายในกลุม 396 126.756 .320   

รวม 399 136.336    
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 จากตารางที่ 44 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ทีม่ีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
 
 

ตารางที่ 45 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  ชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา  
 

ชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัย 

ไปยังโรงเรียนกวดวิชา 

สาย 9.01-11.00 น. เที่ยง 11.01-13.00 

น. 

บาย 13.01-15.00 น. 

เชา 7.00-9.00 น. .26499* .49370* .36870* 

สาย 9.01-11.00 น.  .22871* .10371 

เที่ยง 11.01-13.00 น.   -.12500 

 

 จากตารางที่ 45 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทาง

จากที่พักอาศัยไปยงัโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาเชา 7.00-9.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเหยื่อการถูกขมขืนระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยาม 

สแควร ที่มีการเดินทางจากที่พักอาศยัไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาสาย 9.01-11.00 น. เที่ยง 

11.01-13.00 น. และบาย 13.01-15.00 น. 

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทางจากที่พักอาศัย

ไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาสาย 9.01-11.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน
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เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการ

เดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาเที่ยง 11.01-13.00 น. ตามลําดับ 

 

ตารางที ่46 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยงัที่พักอาศัย  

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 44.736 22.368 96.943 <.01 

ภายในกลุม 397 91.600 .231   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 46 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยงัที่พักอาศัย พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่47 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  ชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศัย 
 

ชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พกัอาศัย เย็น 16.01-18.0 น. ค่ํา 18.01-20.00 น. 

บาย 14.01-16.00 น. -.66196* -.86539* 

เย็น 16.01-18.00 น.  -.20343* 
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 จากตารางที่ 47 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยงัที่พักอาศัย พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทาง

จากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาบาย 14.01-16.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันจากการ

ตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

ที่มีการเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาเย็น 16.01-18.00 น. และเวลาค่ํา 18.01-

20.00 น. 

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทางจากโรงเรียน

กวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาเย็น 16.01-18.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน

เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการ

เดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาค่ํา 18.01-20.00 น. ตามลําดับ  

 

ตารางที ่48 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการแตงกาย 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 8.935 4.467 13.921 <.01 

ภายในกลุม 397 127.401 .321   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 48 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการแตงกาย พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 

จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตาง

เปนรายคู 
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ตารางที่ 49 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  ลักษณะการแตงกาย  
 

ลักษณะการแตงกาย แตงกายตามกระแสแฟชั่น แตงกายสภุาพเรียบรอยมิดชิด 

แตงกายตามสบายทั่วไป .04188 .33149* 

แตงกายตามกระแสแฟชั่น  .28961* 

 

 จากตารางที่ 49 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการแตงกาย พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา 

นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการแตงกายตามสบายทั่วไป และแตงกาย

ตามแฟชั่น มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวา

นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการแตงกายสุภาพเรียบรอยมิดชิด 

ตามลําดับ  

 

ตารางที ่50 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 36.845 12.282 48.884 <.01 

ภายในกลุม 396 99.491 .251   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 50 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา
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ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที่ 51 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ปจจัยสภาพแวดลอมทางสงัคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

   พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

   สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) 

  

ตกอยูในสถานการณอยูคนเดียวในที่เปลี่ยว 

ลับตา 

คร้ังเดียว บางคร้ัง บอยคร้ัง 

ไมเคย .52747* .55611* 1.21051* 

คร้ังเดียว  .02864 .68304* 

บางคร้ัง   .65440* 

 

 จากตารางที่ 51 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) พบวา ความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตาคน มีพฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูคนเดียวในที่

เปลี่ยวลับตา คร้ังเดียว บางคร้ัง และบอยคร้ัง  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูคนเดียวในที่เปลี่ยว

ลับตาคร้ังเดียว และบางคร้ัง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูคนเดียวในที่

เปลี่ยวลับตาบอยคร้ัง ตามลําดับ  
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ตารางที่ 52 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 24.371 8.124 28.733 <.01 

ภายในกลุม 396 111.964 .283   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 52 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน) พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคญัที่กาํหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที่ 53 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน)  

 

ตกอยูในสถานการณอยูบานคนเดียวในเวลา

กลางคืน 

คร้ังเดียว บางคร้ัง บอยคร้ัง 

ไมเคย 1.20103* -.03416 -.36147* 

คร้ังเดียว  -1.23519* -1.5625* 

บางคร้ัง   -.32731* 

 

 จากตารางที่ 53 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา
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ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลาคืน) พบวา ความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูบานคน

เดียวในเวลากลางคืนคร้ังเดียว และบอยคร้ัง  

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูบานคนเดียวในเวลา

กลางคืนคร้ังเดียว มพีฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืนบางคร้ัง 

และบอยคร้ัง  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูบานคนเดียวในเวลา

กลางคืนบางคร้ัง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน

บอยคร้ัง ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 54 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการ 

   ด่ืมสุรา) 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 27.350 13.675 49.814 <.01 

ภายในกลุม 397 108.985 .275   

รวม 399 136.336    

  

  จากตารางที่ 54 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา) พบวา คา Sig นอยกวา 
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.01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน 

ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่55 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อผูชาย และมีการด่ืมสุรา)  
 

ตกอยูในสถานการณอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืม

สุรา 

คร้ังเดียว บางคร้ัง 

ไมเคย .62782* .07990 

คร้ังเดียว  -.54792* 

 

 จากตารางที่ 55 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อผูชาย และมีการด่ืมสุรา) พบวา ความแตกตางอยาง

มีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา มีพฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูในกลุม

เพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุราเพียงคร้ังเดียว และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามส

แควร ที่เคยอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุราเพียงคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสงูกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่เคยอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุราใน บางคร้ัง ตามลําดับ 
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ตารางที ่56 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 38.809 19.404 78.989 <.01 

ภายในกลุม 397 97.527 .246   

รวม 399 136.336    

  

 จากตารางที่ 56 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง) พบวา คา Sig นอยกวา .01 

เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่57 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง)  

 

ตกอยูในสถานการณอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง คร้ังเดียว บอยคร้ัง 

ไมเคย .66563* -.18601* 

คร้ังเดียว  -.85164* 

 

 จากตารางที่ 57 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง) พบวา ความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก
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ขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูในที่ลับตา

กับผูชายสองตอสองคร้ังเดียว และบอยคร้ัง  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควรที่เคยอยูในที่ลับตากับผูชาย

สองตอสองคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา

สูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง

บอยคร้ัง ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 58 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปน 

   ผูหญิงคนเดียว) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 14.355 7.178 23.360 <.01 

ภายในกลุม 397 121.981 .307   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 58 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชายและเปนผูหญิงคนเดียว) พบวา คา Sig นอย

กวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน 

ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
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ตารางที่ 59 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชายและเปนผูหญิงคนเดียว) 

  

ตกอยูในสถานการณอยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปน

ผูหญิงคนเดียว 

คร้ังเดียว บางคร้ัง 

ไมเคย .38677* -.07799 

คร้ังเดียว  -.46477* 

  

 จากตารางที่ 59 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงคนเดียว) พบวา ความ

แตกตางอยางมนัียสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่ไมเคยอยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงเคนเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสงูกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่อยูในกลุมที่มีแตมีผูชาย และเปนผูหญิงคนเดียวคร้ังเดียว  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และ

เปนผูหญิงคนเดียวคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูในกลุมที่มีแตผูชาย 

และเปนผูหญิงคนเดียวในบางคร้ัง ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 



90 

ตารางที่ 60 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท  

   หรือคนที่ไมรูจัก) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 16.612 8.306 27.543 <.01 

ภายในกลุม 397 119.723 .302   

รวม 399 136.336    

  

 จากตารางที่ 60 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก) พบวา  

คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมี

ความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการทาํการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที่ 61 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก)  
 
 

ตกอยูในสถานการณพูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือ

คนที่ไมรูจัก 

คร้ังเดียว บางคร้ัง 

ไมเคย -.23002* -.61608* 

คร้ังเดียว  -.38606* 

  

  จากตารางที่ 61 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา



91 

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก) พบวา ความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่ไมเคยพูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก มีพฤติกรรมการปองกัน

ตนจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจักคร้ังเดียว และบางคร้ัง  

และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไม

สนิท หรือคนที่ไมรูจักคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไม

สนิท หรือคนที่ไมรูจักบางคร้ัง ตามลําดับ  

 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ความรูเร่ืองการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยื่อการ

ถูกขมขืน แตกตางกัน  

 

ตารางที่ 62 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเรา กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืน 
 

ความสัมพันธ พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืน 

n Correlation Sig 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 400 .392** <.01 

 

 จากตารางที่ 62 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการ

ถูกขมขืนกระทําชําเรา กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน คา r = 

.392 และ คา Sig นอยกวา .01 ซึ่งตํ่ากวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่กําหนดไว .05 จึงสรุปไดวา

นักเรียนหญิงที่มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรามีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา โดยมีความสัมพันธ

ทางบวก 
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ตารางที่ 63 ผลการสรุปการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามส

แควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 

 

 

สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูก

ขมขืน แตกตางกัน 

 

 

 

สมมติฐานที่ 3 ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการ

เหยื่อการถูกขมขืน  

 

 
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บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ผูวิจัยได

เลือกใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 

research) ใชแบบสอบถามที่ประยุกตจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของตาง มาใชในการ

เก็บขอมูลจากแบบสอบถามจํานวน 400 ชุด สามารถจัดเก็บแบบสอบถามไดครบตามจํานวน โดย

ใชสถิติในการวิจัย คือ แจงแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ

สมมติฐานใชวิธี t-Test, การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และการ

วิเคราะหคาสถิติสหสัมพันธ ซึ่งสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี  

 

สรุปผล 

 ตอนที่ 1 ผลสรุปเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป ขอมูลภูมิหลัง ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามสแควร 

 จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงสวนใหญที่ตอบแบบสอบถามมีอายุ 18 ป คิดเปน 

รอยละ 40.7 นักเรียนหญิงสวนใหญเปนนักเรียนระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอย

ละ 67.0 นักเรียนหญิงสวนใหญอาศัยอยูกับบิดาและมารดา คิดเปนรอยละ 32.7 นักเรียนหญิงสวน

ใหญผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพพนักงานบริษัท คิดเปนรอยละ 44.5 นักเรียนหญิงสวนใหญมี

ความสัมพันธที่สนิทกบัคนในครอบครัว คิดเปนรอยละ 87.7 นักเรียนหญิงสวนใหญมีจํานวนพี่นอง

ที่รวมตัวเองจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 43.5 และนักเรียนหญิงสวนใหญมีคาใชจายตอเดือนที่

ไดรับ 5,001-7,000 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 52.7 

 ตอนที่ 2 ผลสรุปขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

 จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงสวนใหญมีลักลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานใน

หมูบานจัดสรร คิดเปนรอยละ 40.0 นักเรียนหญิงสวนใหญมีลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-

กลับโดยรถสวนตัว/บิดามารดา ญาติมารับ คิดเปนรอยละ 40.2 นักเรียนหญิงสวนใหญมีการเดินทาง

จากที่พักอาศัยไปโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาสาย 9.01-11.00 น. คิดเปนรอยละ 56.5 นักเรียนหญิง

สวนใหญมีการเดินทางโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศัยในชวงเวลาเย็น 16.01-18.00 น. คดิเปน
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รอยละ 39.5 นักเรียนหญิงสวนใหญมีลักษณะการแตงกายตามสบายทั่วไป คิดเปนรอยละ 55.8 

นักเรียนหญิงสวนใหญอยูในสถานการณอยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตาคร้ังเดียว คิดเปนรอยละ 46.8 

นักเรียนหญิงสวนใหญอยูในสถานการณอยูบานคนเดียวในเวลากลางคืนบางคร้ัง คิดเปนรอยละ 

52.8 นักเรียนหญิงสวนใหญไมเคยอยูในสถานการณอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา คิดเปน

รอยละ 62.8 นักเรียนหญิงสวนใหญไมเคยอยูในสถานการณอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง  

คิดเปนรอยละ 62.8 นักเรียนหญิงสวนใหญไมเคยอยูในสถานการณอยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปน

ผูหญิงคนเดียว คิดเปนรอยละ 59.5 นักเรียนหญิงสวนใหญพูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือ

คนที่ไมรูจักคร้ังเดียว คิดเปนรอยละ 59.8 และนักเรียนหญิงสวนใหญคิดวาสถานการณที่ประสบ

เสี่ยงไมมีไมความเสี่ยง คิดเปนรอยละ 60.2  

 ตอนที่ 3 ผลสรุปความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงที่มีความรูที่ถูกตองเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา อันดับแรกไดแก ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยาง

อนามัย คิดเปนรอยละ 100.0 รองลงมาคือ เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการ

ปองกันตนเอง และเหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญจะขัดขืน ตอสู มากกวายินยอม คิดเปน

รอยละ 96.8 เทากัน เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเรามีทุกเพศทุกวัย คิดเปนรอยละ 89.8 เมื่อตกอยูใน

สถานการณที่จะถูกขมขืนกระทําชําเราสามารถใชสิ่งรอบตัวเปนอาวุธได เชน อวัยวะในรางกาย น้ิว

จ้ิมตา ปากกัด หวี ปากกา เปนตน คิดเปนรอยละ 86.5 ปจจุบันการกอคดีขมขืนกระทําชําเรามีการ

เกิดที่ลดนอยลง คิดเปนรอยละ 83.3 ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะเปนผูปวยทางจิต หรือบกพรองทาง

สติปญญา คิดเปนรอยละ 69.8 การกอเหตุขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทั้งที่บาน โรงเรียน 

และทีท่ํางาน คิดเปนรอยละ 66.0 ผูหญิงมักจะถูกขมขืนกระทําชําเราโดยรูจักมากกวาคนแปลกหนา 

คิดเปนรอยละ 60.5 ผูกระทําผิดมักจะเลือกเหยื่อที่เรียบรอย ดูแลวไมสามารถชวยเหลือตัวเองได 

และเหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญ คือเหยื่อที่ทํากิจกรรมประจําวันซ้ําเดิม ๆ เชน เวลาที่

ไป-กลับ ยืนรอรถโดยสารที่เดิม เวลาเดิมซ้ํา ๆ คิดเปนรอยละ 57.3 เทากัน ผูกระทําผิดจะมีการ

วางแผนลวงหนา เชน การเลือกเหยื่อ เฝาดูเหยื่อตลอดเวลา คิดเปนรอยละ 50.8 การถูกขมขืนกระทํา

ชําเรามักจะเกิดกับผูหญิงที่แตงกายลอแหลม ยั่วยุอารมณ คิดเปนรอยละ 29.8 ผูหญิงที่ถูกขมขืน

กระทาํชาํเราทั้งหมดจะเกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน คิดเปนรอยละ 23.3 และผูชายที่กอเหตุขมขืน

กระทาํชาํเรา เพราะไมสามารถควบคุมอารมณทางเพศได คิดเปนรอยละ 16.3  

 นักเรียนหญิงมีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราในระดับความรู 

ปานกลาง จํานวน 294 คน คิดเปนรอยละ 73.5 และในระดับความรูมาก จํานวน 106 คน คิดเปน 
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รอยละ 26.5  

 ตอนที่ 4 ผลสรุปขอมูลพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 จากการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเราที่ปฏิบัติมากที่สุด ไดแก คุณหลีกเลี่ยงการดูหนังโป สื่อลามก หรือ

สิ่งจูงใจใหเกิดการมีเพศสัมพันธกับผูชายเพียงลําพัง คิดเปนรอยละ 4.73 รองลงมาไดแก คุณจะ

หลีกเลี่ยงสถานที่ ซอย หรือถนน ที่เปลี่ยวมืดและไมปลอดภัย คิดเปนรอยละ 4.38 สวนนักเรียน

หญิงมีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราที่ปฏิบัติปาน

กลางที่สุด ไดแก คุณฝกศิลปะการปองกันตัว เชน มวย เทควันโด อ่ืน ๆ คิดเปนรอยละ 2.52 

รองลงมาไดแก คุณหลีกเลี่ยงการขึ้นลงรถรับจางเพียงลําพัง เชน แทกซี่ หรือรถตูที่ไมมีผูโดยสาร

รวมทางดวย คิดเปนรอยละ 3.01  

 

อภิปรายขอสมมติฐาน  

 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลัง

ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกนั 

 วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิ

หลังแตกตางกัน โดยการใชสถิติ t-Test และ One-Way Anova ผลการทดสอบไดคา Sig นอยกวา 

.01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 

 นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี อายุ ระดับการศึกษา อาศัยอยู

กับใคร บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ ความสัมพันธกับคนในครอบครัว จํานวนพี่นองรวมตนเอง 

และคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ ไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ 

.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิ

หลังตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน  

 จากพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตามขอมูลภูมิหลัง ที่ตอบแบบสอบถามสวน

ใหญมีความเห็นที่สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของสมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) ที่ศึกษาพฤติกรรม

การปองกันตนเองจากการถกูลวงละเมิดทางเพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนในกรุงเทพมหานคร 
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จํานวน 388 คน พบวาเด็กนักเรียนหญิงที่อาศัยอยูกับบิดาและมารดา มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยูในระดับสูงเกือบทุกดาน มีความสอดคลองกับกลุมตัวอยาง 

 และมีความคิดเห็นที่สอดคลองกบัการศึกษาวิจัยของธนกร โดะโอย (2552) ที่ศึกษา

พฤติกรรมการปองกนัอาชญากรรมทางเพศของนิสิตหญิงระดับปริญญาตรี ภาควิชารัฐศาสตรและ

รัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยเก็บขอมูลจํานวน 224 คน 

อายุ 20 ปขึ้นไป ศึกษาในระดับชั้นปที่ 4 พบวาอาศัยอยูกับบิดาและมารดา มีความสัมพันธความคน

ในครอบครัวมีความสนิทกัน มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับประมาณ 6,000 บาทขึ้นไป มีความ

สอดคลองกับกลุมตัวอยาง  

 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีระดับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยือ่การถูกขมขืน แตกตางกัน 

 วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา โดยการใชสถิติ t-

Test และ One-way Anova ผลการทดสอบไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมทีเ่สี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทาํชําเราตางกัน มีระดับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 

 นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัย ลักษณะ

การเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ ชวงเวลาเดินทางไป-กลับ ลักษณะการแตงกาย สถานการณที่เสี่ยง

ที่ประสบ ไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงยอมรับ

สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มปีจจัยสภาพแวดลอมทาง

สังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มีระดับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจาก

การตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน  

 จากพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตามปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยง

ตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน ที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความคิดเห็นที่สอดคลองกับการ

ศึกษาวิจัยของธนกร โดะโอย (2552) ที่ศึกษาพฤติกรรมการปองกันอาชญากรรมทางเพศของนิสติ

หญิงระดับปริญญาตรี ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร 
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มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร โดยเกบ็ขอมูลจํานวน 224 คน อายุ 20 ปขึ้นไป ศึกษาในระดับชั้นปที่ 4 

มีลักษณะการเดินทางโดยสารไป-กลับใชรถสวนตัวเปนประจํา มีความสอดคลองกับกลุมตัวอยาง 

 และมีความคิดเห็นสอดคลองกบัการศึกษาวิจัยของสมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) ที่ศกึษา

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนใน

กรุงเทพมหานคร จํานวน 388 คน พบวา เวลาที่กลับจากโรงเรียนไปยังที่พักอาศัย มีความสอดคลอง

กับกลุมตัวอยาง 

 สมมติฐานที่ 3 ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน  

 การวิเคราะหความสัมพันธของความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชาํเรา 

กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน โดยการใชสถิติสหสัมพันธ 

เพียรสัน ผลการทดสอบไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึง

ยอมรับสมมติฐานที่ 3 ที่วา ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน และความสัมพันธน้ีเปน

ความสัมพันธทางบวก (r = .392) กลาวคือ นักเรียนที่มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ก็จะมีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่จากการถูกขมขืนมากขึน้ 

 จากพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตามความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืน ที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความคิดเห็นที่สอดคลองของสมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ที่ศึกษาพฤติกรรมปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนใน

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางวัยรุนนักเรียนหญิงมัธยมศึกษาตอนตนในกรุงเทพมหานคร จํานวน 

388 คน พบวามีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อจากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยูในระดับมาก มีความ

สอดคลองกับกลุมตัวอยาง  

 และมีความคิดเห็นที่สอดคลองกบัการศึกษาวิจัยของลดาวัลย รุงเรืองพัฒนา (2548) ที่

ศึกษาพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถูกขมขืนกระทําชําเราของวัยรุนหญิงในสยามสแควร 

จํานวน 200 คน พบวา มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยือ่ในระดับความรูปานกลางและระดับมาก มี

ความสอดคลองกับกลุมอยาง แตตางกันที่การยอมรับของสมมติฐาน 

 แนวทางการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

 1. การไมพาตัวเองเขาไปอยูในสถานที่หรือสถานการณที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อ เชน 

การเดินในซอยเปลี่ยวที่ไมมีไฟฟา ไมมีคนสัญจรไปมา การเดินคนเดียวในเวลากลางคืน เปนตน 
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การอยูในสถานการณที่เสี่ยง เชน การอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง ทั้งที่รูจักหรือไมรูจัก เพราะ

ไมสามารถไวใจหรือเชื่อใจใครได 

 2. ควรศึกษาขาวสารเกี่ยวกับเร่ืองขมขืนกระทําชําเรา เพราะปจจุบันการเลือกเหยื่อ หรือ

ผูกระทําผิด มีหลากหลายรูปแบบ หรือเรียนรูการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อไวบาง เชน 

ศิลปะการปองตัว หรือมีด คัตเตอรไวในกระเปา การมีไหวพริบและรูจักใชสิ่งของรอบตัวใหเกิด

ประโยชน รูจักสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัววามีความผิดปกติหรือเปลา  

 3. หนวยงานทั้งภาครัฐ และเอกชน ควรใหความรวมมือในการกวาดลาง และทําลาย

บริเวณที่ที่อาจเกิดอันตราย หรือสามารถกอเหตุได หรือสงเจาหนาที่ออกตรวจตรากวดขันในบริเวณ

น้ัน ๆ อยางสม่ําเสมอ เพื่อรักษาความปลอดภัยใหกบัประชาชน  

 4. สถานศึกษาควรรณรงค และปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษา ตระหนักถึงการรักตัวเอง 

และความปลอดภัยของตัวเองเปนเร่ืองสาํคัญ สอนในเร่ืองของเพศศึกษาใหถูกตอง สิ่งเหลาน้ีไมใช

เร่ืองนาอายที่ควรจะเรียนรู เชน การใชถุงอนามัยที่ถูกตอง การคุมกําเนิดที่ถูกวิธี เปนตน  

 

ขอเสนอแนะ  

 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบถึงพฤติกรรมปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนสหศึกษา(ชาย-หญิง) กับโรงเรียนหญิงลวน มีความ

แตกตางกันหรือไม โดยศึกษาปจจัยที่มีความสมัพนัธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

 2. ควรศึกษาถึงพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา ของวัยรุนหญิงที่ทํางาน part-time เพราะเปนกลุมตัวอยางที่ทํางานในหลากหลายสถานที่ และ

หลากหลายชวงเวลา โดยศกึษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. สถานศึกษาควรรวมมอืกับหนวยงานของทางภาครัฐ หรือภาคเอกชนทีเ่กี่ยวของกับ

อาชญากรรมทางเพศ เชน สํานักงานตํารวจแหงชาติ มูลนิธิตาง ๆ ฯลฯ ทําการประเมินความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกบัอาชญากรรมทางเพศของนักเรียนในทุกระดับชั้น 

 

 



99 
 

บรรณานุกรม 

 

กฤตยา เลาประสพวัฒนา. (2542). การคุกคามทางเพศของสตรี กรณีศึกษา: นักศกึษาระดับปริญญา 

  ตรี มหาวิยาลัยเกริก. วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาบริหาร 

   องคการ, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยเกริก. 

กัลยา วาณิชยบัญชา. (2549). การใช SPSS for Windows ในการวิเคราะหขอมูล. กรุงเทพฯ:  

   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

จุฑารัตน เอ้ืออํานวย. (2544).  ทําไมตองขมขืน!!!. วารสารสังคมศาสตร,23 32(2), 21-33. 

จุฑารัตน เอ้ืออํานวย. (2550). ปจจัยที่มีความเสี่ยงตอการตกเปนเหยื่ออาชญากรทางเพศของผู

หญิงไทย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ชไมพร กาญจนกิจสกุล. (2555). ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร. ตาก: โพรเจ็คท ไฟฟ-โฟว. 

ดวงกมล จิตวิวัฒนา. (2542). ลักษณะองคประกอบสภาพแวดลอมกายภาพเพื่อปองกันอาชญากรรม 

กรณีศึกษายานศูนยการคาปทุมวัน. วิทยานิพนธสถาปตยกรรมมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการ

ออกแบบชุมชนเมือง, คณะสถาปตยกรรมศาสตร, มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

ธนกร โดะโอย. (2552). พฤติกรรมการปองกันอาชญากรรมทางเพศของนิสิตหญิงระดับปริญญาตรี 

ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร.  

 วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑติ, สาขาวิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร,  

 คณะสังคมศาสตร, มหาวิทยาเกษตรศาสตร.  

มรกต พุทธศุภะ. (2541). การศึกษาการคุมครองดูแลเกี่ยวกับการลวงละเมิดทางเพศนักเรียน 

 ประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา

การศึกษาปฐมวัย, บัณฑิตวิทยาลัย, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.  

23ราชบัณฑิตยสถาน4. (2546). พจนานุกรมฉบับ4ราชบัณฑิตยสถาน4 พ.ศ. 2542. กรุงเทพฯ: นานมีบุคส 

พับลิเคชั่นส. 

ลดาวัลย รุงเรืองพัฒนา. (2548). พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อขมขืนของวัยรุน

หญิงในสยามแสควร. ม.ป.ท. 

วิระดา สมสวัสด์ิ. (2549). นิติศาสตรแนวสตรีนิยม. เชียงใหม: วนิดาเพรส. 

ศรีเรือน แกวกังวาล. (2540). จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย (พิมพคร้ังที่ 7). กรุงเทพฯ:  

  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

ศรีเวียง ไพโรจนกุล. (2544). คูมือทีม สหวิชาชีพ การทารุณกรรมและทอดทิ้งเด็ก. ขอนแกน:    

  คลังนานาวิทยา. 

 



100 

สมพร จรัสเจริญวิทยา. (2550). พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมดิทางเพศของเด็ก

นักเรียนวัยรุนหญิงในกรุงเทพมหานคร . วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชา

การบริหารงานยุติธรรม, คณะสังคมสงเคราะหศาสตร, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

สถาบันเพื่อการยุติธรรมแหงประเทศไทย (องคกรมหาชน). (2557). รายงานประจําป 2557. 

กรุงเทพฯ: สถาบันเพื่อการยุติธรรมแหงประเทศไทย. 

สถิติการขมขืนและลวงละเมิดทางเพศของสหรัฐอเมริกา. (2559). กรุงเทพฯ: ประชาชาติธุรกจิ.  

สิรินทร ศรประสิทธิ์. (2545). ทักษะทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรมการปองกันการถูกลวงละเมิด

ทางเพศของนักเรียนหญิง ชั้นมัธยมตน โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ จังหวัดสมุทรปราการ. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต, 

สาขาวิชาจิตวิทยาชุมชน, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาศิลปากร. 

สุชีลา ตันชัยนันท. (2535). ขมขืนปญหาความรุนอรงทางเพศ. กรุงเทพฯ: ผลึก. 

23สุดสงวน สุธีสร3. (32534). เหยื่ออาชญากรรม. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  

สุดสงวน สุธีสร. (2547). อาชญาวิทยา. 3กรุงเทพฯ: 3มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

สุทัศน มาลโรจน. (2552). ปจจัยที่เกี่ยวของในการกระทําความผิดทางเพศของผูตองขังคดีขมขืน

กระทาํชาํเราในเรือนจํากลางบางขวาง. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

สุพิศาล ภักดีนฤนาถ และคณะ. (2556).  แนวคิดและทฤษฎีเสริมเพื่อผลสัมฤทธิ์ของการทํางาน

ปองกันอาชญากรรม. นนทบุรี:  กรีนแอปเปล กราฟฟคปร้ินต้ิง. 

สุรพล ศรีวงศ. (2531). การวิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดเกี่ยวเพศ. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยมหิดล. 

สํานักงานตํารวจแหงชาติ. (2559). รายงานประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2559. กรุงเทพฯ: สํานักงาน

ตํารวจแหงชาติ. 

สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล. (2557). สถิติกรุงเทพมหานครป 2557. กรุงเทพฯ: สํานัก

ยุทธศาสตร และประเมินผล. 

สํานักยุทธศาสตรตํารวจ สํานักงานตํารวจแหงชาติ. (2560). สถิติสถานภาพอาชญากรรม.  

   กรุงเทพฯ: กองแผนงานอาชญากรรม สํานักงานตํารวจแหงชาติ. 

สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย. (2560). 4กรุงเทพฯ:4 เดอะแมตเตอร 

อัจฉรา สุวรรศรี. (2543). การศึกษาความคดิเห็นของครูระดับประถมศึกษาปที่ 1 และประถมศึกษา

ปที่ 2 ตอปญหาเด็กถูกลวงละเมิดทางเพศ: ศึกษาเฉพาะครูในโรงเรียน สังกัด

กรุงเทพมหานคร. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 



101 

อภิรญา นิจจันพันธศรี. (2559). พฤติกรรมการปองการตนเองจากการตกเปนเหยือ่อาชญากรรมทาง

เพศของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาในจังหวัดสุราษฎรธานี. วารสารมนุษยศาสตรและ

สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสรุาษฎรธานี, 8(1), 59. 

อาภาภรณ พิสูจนจักรวาฬ. (2546). มาตรการที่ชุมชนและสังคมใชในการปองกันอาชญากรรมทาง

เพศ. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารงานยุติธรรม, คณะสังคม

สงเคราะหศาสตร, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

อารญา พงษโชติ. (2549). แนวการปองกันปญหาภัยขมขืนบนรถประจําทางรับจางศาสธารณะ 

(แทกซี่). วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารและ

นโยบายสวัสดิการสงัคม, คณะสังคมสงเคราะหศาสตร, มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร. 

La Fontaine, J. S. (1990). Child sexual abuse. Cambridge: Polity Press. 

University of Minnesota. (2009). List of rape myths, 4sociology of rape. Retrieved 

from http://www.d.umn.edu/cla/faculty/jhamlin/3925/myths.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.d.umn.edu/cla/faculty/jhamlin/3925/myths.html


102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



103 
 

 
แบบสอบถาม 

เร่ือง พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหย่ือการถูกขมขืนของนักเรียนหญิง 

ในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

______________________________________________________________________________ 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง  

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด  

1. อายุ  1.  15 ป  2.  16 ป 3.  17 ป 4.  18 ป  5. 19 ปขึ้นไป 

2. ระดับการศึกษา 1.  มัธยมศึกษาตอนตน 2.  มัธยมศึกษาตอนปลาย  

3. คุณอาศัยอยูกับ 1.  บิดา / มารดา  2.  บิดา มารดา และญาติ  

     3.  ปู ยา ตา ยาย  4.  บิดา และญาติพี่นอง  

    5.  มารดา และญาติพี่นอง 6.  บิดาตามลําพัง  

    7.  มารดาตามลําพัง  8.  ญาติพี่นองตามลําพัง 

    9.  อ่ืน ๆ (ระบุ)..................  

4. ผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ  

    1. รับจางทั่วไป  2. คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  

    3. พนังงานบริษัท  4. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

    5. วางงาน/กําลังหางาน 6. อ่ืน ๆ โปรดระบุ..................... 

5. ความสัมพันธกับคนในครอบครัว 1. สนิท  2. ไมคอยสนิท  3. หางเหิน 

6. จํานวนพี่นองรวมตนเอง  1. 1 คน  2. 2 คน 3. 3 คน 4. 4 คนขึ้นไป 

7. คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

    1. ตํ่ากวา 5,000 บาท  2. 5,001-7,000 บาท 

    3. 7,001-9,000 บาท  4. 9,001-10,000 บาท 

    5. มากกวา 10,001 บาท ขึ้นไป  
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสงัคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ

ถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองทีต่รงกับความเปนจริงมากที่สุด  

1. ลักษณะที่อยูอาศัย  

 1. บานเด่ียวในซอย     2.บานในหมูบานจัดสรร  

 4. ชุมชนแออัด   5. ตึกแถว / ทาวเฮาส / หองเชา   

 6. แฟลต / อพารทเมนท / หอพัก 7. คอนโดมิเนียม 

 8. อ่ืน ๆ ระบุ............................. 

2. ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป – กลับ  

1. รถสวนตัว/บิดา มารดา หรือญาติมารับ 2. รถโดยสารประจําทาง / รถตู / รถไฟฟา 

3. แทกซี่ เขาบาน        4. มอเตอรไซครับจางเขาบาน 

5. เดินเขาบาน      6. อ่ืน ๆ ระบุ...............  

3. คุณเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาใด  

1. ชวงเชา เวลา 7:00 น. – 9:00 น.  2. ชวงสาย เวลา 9:01 น. – 11:00 น.  

3. ชวงเที่ยง เวลา 11:01 น. – 13:00 น.   4. ชวงบาย เวลา 13:01 น. – 15:00 น.  

5. ชวงเวลาอ่ืน ๆ โปรดระบุ........................  

4. คุณเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศยัในชวงเวลาใด  

1. ชวงเที่ยง เวลา 11:00 น. – 14:00 น. 2. ชวงบาย เวลา 14:01 น. – 16:00 น. 

3. ชวงเย็น เวลา 16:01 น. – 18:00 น. 4. ชวงค่ํา เวลา 18:01 น. – 20:00 น. 

5. ชวงเวลาอ่ืน ๆ โปรดระบุ....................... 

 5. ลักษณะการแตงกายของคุณ   

1. แตงกายตามสบายทั่วไป   2. แตงกายตามกระแสแฟชั่น 

              3. แตงกายเซ็กซี่ นุงสั้น/รัดรูป/โชวรูปราง 4. แตงกายสุภาพเรียบรอยมิดชิด 
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6. คุณตกอยูในสถานการณเหลาน้ีมากนอยเพียงใด 

สถานการณ บอย (3) บางคร้ัง (2) คร้ังเดียว

(1) 

ไมเคย(0) 

อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา     

อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน     

อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา     

อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง     

อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงคน

เดียว 

    

พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือไม

รูจัก 

    

 

7. จากสถานการณตาม ขอ 6 คุณคดิวาเสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเราหรือไม 

 1. เสี่ยง  2. ไมเสี่ยง 
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ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองทีต่รงกับความเปนจริงมากที่สุด 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหย่ือ ถูก ผิด 

1. ผูหญิงที่ถูกขมขืนทั้งหมดจะเกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน   

2. ผูหญิงมักจะถูกขมขืนโดย คนรูจักมากกวาคนแปลกหนา   

3. ผูชายที่กอเหตุขมขืนกระทําชําเรา เพราะไมสามารถควบคุมอารมณทางเพศได   

4. การกอเหตุขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทั้งที่บาน โรงเรียน ที่ทํางาน    

5. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการปองกันตนเอง   

6. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะเปนผูปวยทางจิต หรือบกพรองทางสติปญญา   

7. การถูกขมขืนกระทําชําเรามักจะเกิดกับผูหญิงที่แตงกายลอแหลม ยั่วยุอารมณ   

8. ปจจุบันการคดีขมขืนกระทําชําเรามีการเกิดที่ลดนอยลง   

9. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญจะขัดขืน ตอสู มากกวายินยอมให

ขมขืน  

  

10. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเรามีทุกเพศ ทุกวัย   

11. ผูกระทําผิดมักจะเลือกเหยื่อที่เรียบรอย ดูแลวไมสามารถชวยเหลือตัวเองได   

12. ผูกระทําผิดจะมีการวางแผนลวงหนา เชน การเลือกเหยื่อ เฝาดูเหยื่อ

ตลอดเวลา 

  

13. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญ คือเหยื่อที่ทํากิจกรรมประจําวันซ้ํา ๆ 

แบบเดิม เชน เวลาที่ไป-กลับซ้ํา ๆ ทุกวัน ยืนรอรถโดยสารที่เดิมซ้ํา ๆ ซึ่งเหมาะ

แกการดักรอ 

  

14. เมื่อตกอยูสถานการณที่จะถูกขมขืนกระทําชําเราสามารถใชสิ่งรอบตัวเปน

อาวุธได เชน อวัยวะในรางกาย น้ิวมือจ้ิมตา ปากกัด หวี ปากกา เปนตน  

  

15. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยางอนามัย    
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ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองทีต่รงกับความเปนจริงมากที่สุด 

พฤติกรรม มาก 

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน 

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

1. คุณมักจะแตงกายมิดชิดอยูเสมอ      

2. คุณพูดจาสุภาพ ไมพูดใหทาหรือยั่วยวน      

3. คุณฝกศิลปะปองกันตัว เชน มวย เทควันโด คาราเต อ่ืน ๆ       

 4. คุณไมเที่ยวกลางคืน เชน สถานบันเทิง ผับ บาร      

5. คุณจะหลีกเลี่ยงสถานที่ ซอย ถนน ที่เปลี่ยวไมปลอดภัย      

6. คุณจะไมคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเสี่ยง เชน เที่ยวกลางคืน สนิทสนม

กับผูชาย  

     

7. คุณเปนคนที่มีไหวพริบ และสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัวอยูเสมอ      

8. คุณไมไปคางบานเพื่อนโดยไมมีเหตุ      

9. คุณจะไมเปดประตูใหเพื่อนชายที่สนิทเขาบาน แมจะมีคนอยูบาน

ดวย 

     

10. คุณหลีกเลี่ยงการดูหนังโป สื่อลามก กับผูชายตามลําพงั      

11. คุณไมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล เมื่อออกจากบาน      

12. เมื่ออยูบานคนเดียว คุณจะปดบาน      

13. คุณไมออกนอกบานในเวลากลางคืนตามลําพัง ยกเวนมบีิดา 

มารดาออกไปดวย 

     

14. คุณระมัดระวังตัวไมยอมใหผูชายเขาใกล หรือแตะเน้ือตองตัว      

15. คุณไมบอกหรือแชร วาอยูคนเดียว หรือสถานที่ที่อยู ณ ขณะน้ัน

ลงในสื่อSocial Network เชน Facebook  

     

16. คุณหลีกเลี่ยงการขึ้นรถรับจางเพียงลําพัง       
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