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  งานนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดก็เพราะไดรับความกรุณาจากทานอาจารยที่ปรึกษา                    

ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธีระ กุลสวัสด์ิ ที่ไดใหคําแนะนําในการทํางานนิพนธและการใชสถิติในการ

วิเคราะหหาขอมูล  และคณะกรรมการงานนิพนธทุกทานที่ตรวจสอบ แกไขขอบกพรองตาง ๆ ที่ได

สละเวลาใหคําปรึกษาชี้แนะมาโดยตลอด และคอยใหกําลังใจดวยดีเสมอมาจนเน้ือหางานนิพนธ

เสร็จสิ้นสมบูรณดวยดี ขอกราบขอบพระคุณทานอาจารยทุกทานไวเปนอยางสูง ณ โอกาสน้ี  

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุทานอาจารยของหลักสูตรภาควิชาการบริหารงานยุติธรรม

และสังคม คณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร ทุกทานที่ไดมอบความรู และคําปรึกษาชี้แนะที่มีคุณคายิ่ง

แกผูวิจัย 

  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุ บิดา มารดา คุณยา และสมาชิกในครอบครัวทุกทาน ที่กรุณา

สนับสนุนชวยเหลือในทุกเร่ือง ๆ และอยูเปนกําลังใจเคียงขางเสมอมา ขอบคุณเพื่อน ๆ ในหลักสูตร

ที่ใหคําแนะนําและคําปรึกษาตลอดระยะเวลาที่ศึกษาดวยกันมาตลอด อีกทั้งขอขอบคุณบุคคลทีม่ิได

กลาวถึง ณ ที่น้ี ทายสุดน้ีขอขอบคุณกลุมตัวอยางที่เสียสละเวลาในการใหขอมูลในการศึกษาคร้ังน้ี 
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 ณัฎฐญา  พิธรรมานุวัตร: พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนื

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร (SELF-DEFENSE 

BEHAVIOUR FROM BEING RAPE VICTIM OF GIRL STUDENTS AT TUTOR SCHOOL IN 

AROUND SIAM SQUARE AREA) คณะกรรมการควบคุมงานนิพนธ: ธีระ กุลสวัสด์ิ, ร.ด., 108 

หนา. ป พ.ศ. 2560. 

 

  การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร เพื่อใชเปน

แนวทางในการปองกันการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําเราของนักเรียนหญิงตอไป โดยศึกษา

จากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีอายุต้ังแต 15 - 19 

ปขึ้นไป จํานวน 400 คน ไดทําการเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม และวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS สถิติที่ใชไดแก  การวิเคราะหขอมูลสถิติ

เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ใชคํานวณหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก การแจกแจงความถี่ 

(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  การวิเคราะห

ขอมูลสถิติอางอิง (Inferential statistics) ใชในการหาความแตกตางระหวางตัวแปรอิสระ และตัว

แปรตาม เพื่อทดสอบสมมติฐานตางๆที่กําหนดไว  โดยใชวิธีทางสถิติ  ไดแก การทดสอบท ี 

การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และสหสัมพันธเพียรสัน  

 ผลการศกึษา พบวา พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถกูขมขืน

กระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร อยูในระดับปฏิบัติมาก 

นักเรียนหญิงสวนใหญที่ตอบแบบสอบถามมีอายุ 18 ป  อาศยัอยูบิดาและมารดา มีความสัมพนัธที่

สนิทกับคนในครอบครัว และมีพีน่องจํานวน 2 คน รวมตนเอง  ตามสมมติฐานที่ต้ังไว นักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองการ

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา แตกตางกัน ยอมรับไดตามสมมติฐาน  

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอ

การตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน

เหยื่อถูกขมขืนกระทําชําเรา แตกตางกัน ยอมรับไดตามสมมติฐาน  นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถกูขมขืนกระทําชําเรามีความสมัพันธ

กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ยอมรับไดตาม

สมมติฐาน  
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  This research has objective to study the  Self-defense behavior from being rape victim 

of girl students at tutor school in around Siam Square area. To guide the way to further prevent 

the rape victim of girl student. By study the sample of 400,age 15 year olds or more, girl students 

at tutor school in Siam Square around. The data were collected by using questionnaire and 

analyze by using SPSS program which is the program for social science research. The statistics 

that have been used are Descriptive Analysis using standard statistic values which is Frequency, 

Percentage, Average ( X ) , Standard deviation (SD) and inferential statistics  use to find the 

difference between each independent variable and dependent variable the hypothesis by using 

statistical method include t-test analysis, ANOVA  And Pearson correlation 

 The results show that the self-defense behavior from being rape victim of girl students 

at tutor school in around Siam Square area was on practical level. Most of the Girl students that 

answer questionnaire aged 18 year old which live with their parent, also got close relationship in 

the family and got 2 sibling include themselves. From the  hypothesis girl students at tutor school 

in around Siam Square area got different background and self-defense behavior from being rape 

victim was acceptable based on assumptions.  Girl Students at tutor school in around Siam Square 

area that got different social environment factor that risk to be rape victim got different Self-

defense behavior was acceptable based on assumptions. Girl students at tutor school in around 

Siam Square area have different knowledge of being rape victim got relation Self-defense 

behavior was acceptable based on assumptions. 
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จํานวนคดีอาญา 5 กลุม ในเขตกรุงเทพมหานคร พ.ศ.2556-2557     

สถิติคดีอาญาทั่วราชอาณาจักร ประจําป พ.ศ. 2559 แสดงจํานวนคดีอาญาทั่วราชอาณา 

จักรของ สํานักงานตํารวจแหงชาติ ประจําป พ.ศ. 2559 (1 มกราคม - 31 ธันวาคม 2559   

ความเชื่อ และคานิยมที่ผิด เกี่ยวกบัการถูกขมขืนกระทําชําเรา                                                                        

สถิติสถานภาพอาชญากรรม เร่ิมต้ังแต วันที่ 2 มกราคม 2560 ถึง 9 กรกฎาคม 2560                                                 

สรุปตัวแปรอิสระ         

เกณฑระดับ ในสวนที่ 2 ปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

กระทําชาํเรา          

เกณฑสวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

เกณฑ ในสวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อ 

การถูกขมขืนกระทําชําเรา         

การวัดระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา    

การวัดระดับปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเราและพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ     

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศึกษา   

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคุณอาศัยอยูกับ   

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามผูปกครองที่อาศัยอยูดวย 
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จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง  
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จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสาร 

เวลาไป-กลับ          
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โรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลา        
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จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเดินทางจากโรงเรียน 

กวดวิชากลับยังที่พักอาศัยในชวงเวลาใด       

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการแตงกายของคุณ                                                                                   

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกการตกอยูในสถานการณเหลาน้ี 

มากนอยเพียงใด          

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานการณจากตารางที่ 23  

คุณคิดวาเสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเรา                                                                    

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความรูเร่ืองการเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเรา                                                                                                                 

ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับการจัดอันดับ  

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงใน 

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร                                                                                                                                      

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ      

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ 

การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ       

ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อถูกขมขืน จําแนกตามระดับการศึกษา       

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ      

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ       
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 ญ 

สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                               หนา 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ                                                                                                   

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ                                                                              

ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก 

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา จําแนกตามความสัมพันธกับคนในครอบครัว  

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง    

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง                                                                         

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ                                                                          

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง     

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย      

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย        
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สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                               หนา 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ                                                                                       

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ     

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียน 

กวดวิชา                                                                                                                                           

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากที่พกัอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา                                                                                          

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการ 

ถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยัง 

ที่พักอาศัย                                                                                                                                                             

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศัย                                                                                                     
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สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                         หนา 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการแตงกาย       

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามลักษณะการแตงกาย                                                          

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ 

(อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา)                                                                   

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา)                                                                       

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก 

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลา 

กลางคืน)                                                            

เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา 

ชําเรา มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน)    
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สารบัญตาราง (ตอ) 

 

ตารางที่                                                                                                                                         หนา 
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บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในสภาพแวดลอมของสังคมไทยปจจุบัน มคีวามพัฒนาและเติบโตในหลายดานอยาง

รวดเร็ว แตเมื่อมีความพัฒนาและเติบโตก็ยอมมีความเสื่อมทางสังคมเปนของคูกัน ศีลธรรม จารีต 

และประเพณีก็กลับกลายเปนความเห็นแกประโยชนสวนตัว มากวาประโยชนสวนรวม เพราะการที่

สังคมเติบโตอยางรวดเร็ว ประชากรก็ยอมตองการความสะดวกสบาย ความรํ่ารวย ชื่อเสียง จนเกิด

ปญหาเร่ืองความตองการ สงัคมประชากรลนเมือง เน่ืองจากประชากรจากภูมภิาคหลั่งไหลเขามา

ทํางาน และประชากรคนเมืองก็ยังมีปริมาณเทาเดิมหรือเพิ่มขึ้นทุกวัน ทําใหเกิดเปนปญหาความ

แออัด เบียดเสียด ประชากรขาดแคลนที่อยูอาศัย วางงาน เมื่อเกิดปญหาเหลาน้ีขึ้นก็ยอมมีปญหา

เร่ืองอาชญากรรม ลัก ว่ิง ชิง ปลน ยาเสพติด และการคาบริการทางเพศ ซึ่งปจจัยทั้งหมดน้ีไดนําพา

มาสู “ปญหาความรุนแรงทางสังคม”  

 “ปญหาความรุนแรงทางสังคม” มีแนวโนมที่เพิ่มสูงมากขึ้น หน่ึงในปญหาที่สังคมกําลัง

เผชิญอยู คือ ปญหาอาชญากรรมทางเพศ การขมขืนกระทําชําเรา ในทุก ๆ ป มีคดีความเร่ืองการ

ขมขืนกระทําชําเราประมาณ 250,000 คดีทัว่โลก ซึ่งเปนเพยีงคดีที่มีการลงบันทึกขอมูลเพียง 65 

ประเทศ โดยตัวเลขน้ียังนับรวมการขมขืนกระทําชาํเราที่ไมไดแจงความดําเนินคดี ไมรวมถึงการ

ลวงละเมิดทางเพศที่ยังไมไดมีการสอดใส และใน 65 ประเทศน้ีนับเฉพาะที่ผูชายขมขืนกระทํา

ชําเราผูหญิงเทาน้ัน และปญหาความรุนแรงตอผูหญิงและเด็กหญิงน้ัน เรียกไดวาเปนหน่ึงในปญหา

อันดับตน ๆ ในการละเมิดสิทธิพื้นฐานของความเปนมนุษย สหประชาชาติไดประมาณการไววา

กวา 1 ใน 3ของผูหญิงทั่วโลกเคยผานประสบการณการถูกคุกคามหรือการกระทําความรุนแรงทาง

เพศมาแลว นอกจากน้ีสถิติของกองทุนเพื่อเด็กแหงสหประชาชาติหรือ UNICEF แสดงใหเห็นวา

เด็กหญิงประมาณ 120 ลานคนทั่วโลก หรือ 1 ใน 10 ตองประสบกับการถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธ

หรือการกระทําในลักษณะทางเพศในชวงชีวิต  

 สําหรับในประเทศไทย พบวาทุก ๆ 15 นาที จะเกิดคดีขมขืน 1 คดี ดังน้ันจะเห็นไดวา

ความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับผูหญิงเปนความรุนแรงที่เกดิขึ้นโดยเฉพาะเจาะจง จากอคติทางเพศและมี

นัยยะของการเหยียดเพศ ระหวางชายและหญิงน่ันเอง จากสถิติป พ.ศ. 2554 ของกระทรวงพัฒนา

สังคมและความมัน่คงของมนุษยรวมกับโครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ พบวาความรุนแรงตอ
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ผูหญิงน้ัน มักกระทาํโดยบุคคลใกลชิด คนรูจักคุนเคย ความสมาชิกในครอบครัว คิดเปนประมาณ

รอยละ 80 จากสถิติดังกลาว  

 อะไรคือการขมขืน / การอนาจาร / การลวงละเมิดทางเพศ  

 ความผิดเกี่ยวกับเพศ ในประมวลกฎหมายอาญา จะมีคําที่ตองรูอยู 2 คํา คือ ขมขืน

(กระทําชําเรา) และอนาจาร ซึ่งสองคําน้ีมีความแตกตางกัน ศาลไทยไดวางหลักเอาไวในคําพิพากษา

ของศาลฎีกาหลาย ๆ คดี โดยขอแตกตางกัน คือ การที่อวัยวะเพศของจําเลยไดเขาในอวัยวะเพศของ

ผูเสียหายเกินกวา 1 องคุลี เทากับ 1 ขอน้ิวหรือไม ถาหากใชถือวาขมขืน แตถาเพียงใชอวัยวะเพศถู

ไถแคภายนอก หรือลวนลาม กอดจูบ จับหนาอก จับกน ฯลฯ ใหถือวาเปนเพียงพยายามขมขืน หรือ

กระทําอนาจาร เทาน้ัน  

 หลังจากประมวลกฎหมายอาญาไดมีการแกไขเพิ่มเติม เมื่อป 2550 การขมขืนจะไมได 

หมายถึง การใชอวัยวะเพศเพียงอยางเดียว แตใหรวมถึง “สิ่งอ่ืน ๆ ” เชน น้ิว ลิ้น มือ อวัยวะเพศ

ปลอม หรือวัตถุอ่ืนใด และไมจําเปนตองกระทําแคกับอวัยวะเพศของเหยื่อเทาน้ัน แตใหรวมถึง

ทวารหนักและชองปากดวย 

 สวนคําวา “ลวงละเมิดทางเพศ” แมจะไมใชศัพททางกฎหมาย แตก็มีการใชคําน้ีกัน

ในทางวิชาการอยางแพรหลาย ถึงจะมีนิยามมีแตกตางกันแตก็กลาวโดยสรุปก็คือ “การทํากิจกรรม

ทางเพศโดยที่อีกฝายไมยินยอม” ซึ่งแนนอนวาน่ันหมายถึงการวมไปถึง การขมขืน (กระทําชําเรา) 

และอนาจารเชนกัน  

 สถานการณความรุนแรงทางเพศในประเทศไทยยังคงมีใหเห็นอยางตอเน่ืองและนับวัน

จะมีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น โดยจะเห็นไดจากสถิติการใหบริการของศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) 

กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งเปนหนวยงานชวยเหลือเด็กและผูหญิงที่ถูกกระทําความรุนแรง พบวาในป 

พ.ศ. 2550 มีผูหญิงและเด็กเขารับการชวยเหลือจากศูนยเปนจํานวน 19,067 คน เฉลี่ยวัยละ 52 คน 

แตในป พ.ศ.2556 การกระทาํความรุนแรงเพิ่มขึ้นเปน 31,866 คน หรือเฉลี่ย 87 คนตอวัน โดยพบวา

เปนเด็กที่ถูกกระทําความรุนแรง รวม 19,229 คน เมื่อเทยีบกับในป พ.ศ. 2555 มีจํานวน 9,803 คน 

ซึ่งเปนตัวเลขที่เพิ่มขึ้นอยางกาวกระโดด ในจํานวนน้ี 13,904 คน ถกูลวงละเมิดทางเพศ และ 4,256 

คน ถูกทํารายรางกาย (สถาบันเพื่อการยุติธรรมแหงประเทศไทย (องคการมหาชน), 2557) 

 Nation TV ไดรับขอมูลจาก พ.ต.ท.ดร.กฤษณพงษ พูตระกูล ประธานบริหารหลักสูตร

อาชญาวิทยาและบริหารงานยุติธรรม มหาวิทยาลัยรังสิต วา ในชวงระยะ 5 ป นับต้ังแตป 2554-

2558 ที่ผานมาตํารวจทั่วประเทศไดรับแจงเหตุคดีขมขืนและการลวงละเมิดทางเพศเฉลี่ยปละ 4,000 

คดี ซึ่งหมายความวาเฉลี่ยทุก ๆ 2 ชั่วโมงจะมีเหตุขมขืนกระทําชําเรา หรือลาวงละเมิดทางเพศ 

เกิดขึ้นอยางนอย 1 คร้ัง และใน 4,000 คดี ตํารวจจับผูตองสงสัยไดเพียงรอยละ 60 เทาน้ัน ซึ่งเฉพาะ
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ป 2559 ระหวางเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายน มีคดีขมขืนกระทําชําเราเกิดขึน้ 1,068 คดี และ

ตํารวจจับกุมตัวผูตองสงสัยไดเพียง 689 คดี แตตัวเลขทั้งหมดเปนเพียงคดีที่มีการแจงความเทาน้ัน  

 และสําหรับคดีขมขืนกระทําชําเราในเขตกรุงเทพมหานคร สถิติกรุงเทพมหานครป 2557 

สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล กรุงเทพมหานครไดรวบรวมขอมูลเกี่ยวจํานวนคดีอาญา 5 กลุม 

ในเขตกรุงเทพมหานคร และการรับแจงคดีตาง ๆ ในกรุงเทพมหานคร ต้ังแตป พ.ศ. 2556-2557 ไว

ดังน้ี 

 

ตารางที่ 1 จํานวนคดีอาญา 5 กลุม ในเขตกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2556-2557 

 

ประเภทขอหา ป 2556 ป 2557 

รับแจง จับ รอย

ละ 

อัตราคดีตอ

แสน

ประชากร 

รับแจง จับ รอย

ละ 

อัตราคดีตอ

แสน

ประชากร 

คดีทีเ่ก่ียวกับชีวิต รางกาย และเพศ 3,500 1,860 53.14 61.55 3,515 1,903 54.14 61.75 

-ฆาผูอ่ืนโดยเจตนา 184 121 - - 209 140 - - 

-ฆาผูอ่ืนโดยไมเจตนา 53 36 - - 59 31 - - 

-ทําใหตายโดยประมาท 18 10 - - 16 11 - - 

-พยายามฆา 301 136 - - 352 122 - - 

-ทํารายรางกาย 2,680 1,456 - - 2,631 1,484 - - 

-ขมขืนกระทําชําเรา 264 101 - - 248 115 - - 

ที่มา: สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล (2557) 

 

 สถิติกลุมคดีอาญาเกี่ยวกับชีวิต รางกาย และเพศ จากภาพที่ 1 พบวา การรับแจงคดีขมขืน

กระทําชาํเราในป พ.ศ. 2556 -2557 จะมีอัตราการเกิดที่ลดลง ซึ่งเปนเพียงสวนหน่ึงหน่ึงไดมาแจง

ความกับเจาหนาที่ตํารวจเทาน้ัน ยังไมรวมความจริงที่เกิดขึ้นที่ผูกระทําไมไดเขาแจงความ เน่ืองจาก

ผูเสียหายไมอยากเปดเผย ใหผูอ่ืนทราบถึงเร่ืองประสบการณทางเพศ เพราะในสังคมไทยเร่ืองการ

ถูกขมขืนกระทําชําเราเปนเร่ืองนาอับอายและสงผลกระทบทั้งครอบครัวและหนาที่การทํางาน จึง

เปนเหตุผลที่ทําใหผูถูกกระทําเลือกที่จะปกปด (สํานักยุทธศาสตรและประเมินผล, 2557)  

  นายวัลลภ ตังคณานุรักษ ประธานคณะกรรมาธิการสังคม กิจการเด็ก เยาวชน สตรี 

ผูสูงอายุ คนพิการและผูดอยโอกาส สภานิติบัญญัติแหงชาติ (สนช.) กลาววา สถิติความรุนแรงตอ
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เด็กและสตรีเพิ่มสูงขึ้นในทุก ๆ ป ซึ่งการเก็บสถิติเปนเร่ืองยากไดขอมูลเมื่อเปนขาวและคดี หรือสง

โรงพยาบาลเทาน้ัน  

 โดยในป 2558 ไดเก็บสถติิความรุนแรงกวา 30,000 คน ซึ่งเพิม่ขึ้นจากป 2557 มีจํานวน

กวา 28,000 คน โดยแบงเปนเด็กกวา 19,000 คน และสตรีกวา 12,000 คน ในกลุมของเด็กพบวา 

รอยละ 90 เปนเพศหญิง อายุระหวาง 10-15 ป โดยอันดับหน่ึง เปนเร่ืองคดีการกระทํารุนแรงตอ

รางกาย กักขัง บังคับ ทุบตี อันดับสอง เปนคดีทางเพศ ทั้งขมขืน กระทําชําเรา ลวงละเมิดทางเพศ 

 

ตารางที่ 2 สถิติคดีอาญาทั่วราชอาณาจักร ประจําป พ.ศ. 2559 แสดงจํานวนคดีอาญาทั่ว 

ราชอาณาจักรของ สํานักงานตํารวจแหงชาติ ประจําป พ.ศ.2559 (1 มกราคม – 31 

ธันวาคม 2559) 
 

ประเภทความผิด รับแจง(ราย) จับ 

(ราย) (คน) 

1. ความผิดเกี่ยวกับชีวิต รางกาย และเพศ 23,330 17,439 22,383 

    1.1 ฆาผูอ่ืน 2,281 1,648 2,252 

    1.2 ทํารายผูอ่ืนถึงแกความตาย 509 430 619 

    1.3 พยายามฆา 2,907 2,081 2,856 

    1.4 ทํารายรางกาย 12,714 9,650 12,640 

    1.5 ขมขืนกระทําชําเรา 2,738 2,008 2,277 

    1.6 อ่ืน ๆ  2,181 1,622 1,739 

ที่มา: สํานักงานตํารวจแหงชาติ (2559) 

 

 นอกจากน้ี University of Minnesota (2009) ไดกลาวถึง ความเชื่อเกี่ยวกับการขมขืน

กระทําชาํเรา ที่สังคมมีความเชื่อที่ผิดจนกลายเปนคานิยมของสังคม 
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ตารางที่ 3 ความเชื่อ และคานิยมที่ผิด เกี่ยวกับการถูกขมขืนกระทําชําเรา 
 

ความเขาใจที่ผิด ความจริง 

1. Rape is sex  

 การขมขืนเปนเพศสัมพันธรูปแบบหน่ึง 

 สําหรับผูถูกกระทํา การขมขืนไมใชเพศสัมพันธ แต

เปนความรุนแรงทางเพศที่อาจถึงแกชีวิต คนรายจะ

รูสึกถึงอํานาจที่มีตอเหยื่อ ทําใหรูสึกอ่ิมเอมใจ แต

เพียงในชวงเวลาสั้น ๆ คนรายก็จะมองหาเหยื่อราย

ตอไป 

2. Women incite men to rape  

ผูหญิงเปนตนเหตุที่ใหผูชายขมขืน 

 จากการวิจัยพบวา การขมขืนสวนใหญ คนราย

มักจะมกีารวางแผนลวงหนา คนรายจะหาปจจัยหลัก

ไมใชเร่ืองรูปรางหนาตาของเหยื่อ แตเปน “โอกาส” 

เมื่อมีโอกาสเมื่อไหรคนรายจะลงมือแนนอน 

3. Victim should be discouraged from 

dwelling on the rape. They should “Forget 

it”  

ผูที่ผานการถูกขมขืนควรรีบลืมมันซะ 

 เปนคําแนะนําของคนที่ใจตัวเองมากกวาความรูสึก

ของเหยื่อ เปนคําพูดของคนที่เห็นแกตัว เหยื่อทุกคน

ควรมีโอกาสเปดเผยเร่ืองราวที่เกิดขึ้น และควรไดรับ

การรักษาเยียวยาทั้งทางกายและจิตใจในระยะเวลาที่

เหมาะสม เหยื่อที่ไมเคยพูดถึงเหตุการณจะเครียด 

เก็บกด และฟนตัวไดชากวาเหยื่อที่ไดระบาย 

4. Rape trauma syndrome is a transient 

problem. Most healthy people will return to 

a normal state of functioning within a year.  

บาดแผลทางจิตใจจากการถูกขมขืนจะอยู

เพียงชั่วคราว คนสวนใหญไมถึงปก็ใชชีวิต

ไดปกติ  

 การขมขืนเปนเหตุการณที่ใครที่ไมพบเจอกบัตนเอง 

จะไมมีวันเขาใจสภาพจิตใจของเหยื่อไดอยางแทจริง 

มันสามารถเปลี่ยนชีวิตคนคนหน่ึงได 1 ใน 3 ของ

เหยื่อจะมีบาดแผลทางจิตใจไปชั่วชีวิต เชน กลัวการ

มีเพศสัมพันธ คนกลัวรอบขาง เปน โรคซึมเศรา  

5. Men can't be raped 

ผูชายไมมีทางโดนขมขนื 

 ผูชายสามารถตกเปนเหยื่อไดเชนเดียวกับผูหญิง 

และผูกระทําจะเปนเพศหญิง ชาย หรือเพศที่สามก็

ได แตดวยทัศนคติของสังคมวาผูชายตองเขมแข็ง ทํา

ใหผูชายจํานวนมากไมกลาแจงความ โดยเฉลี่ย ผูชาย 

1 คน ในทุก ๆ 33 คน เคยผานการถูกลวงละเมิดมา

กอน 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 

 

ความเขาใจที่ผิด ความจริง 

6. Incest is rare 

การขมขืนโดยคนในครอบครัว เกิดขึ้นนอย

มาก 

 การขมขืนโดยคนในครอบครัวเกิดขึ้นบอย และ

เกิดขึ้นไดในทุกสังคม ทุกชนชั้น ประมาณ 77% ของ

การลวงละเมิดทางเพศ ผูกระทําคือผูปกครองหรือ

พอแม 16% เปนญาติหรือคนในครอบครัว มีแค 6% 

ที่เปนคนแปลกหนาอยางแทจริง 

7. Sexual assaults are rare deviations and 

affect few people. After all, no one I know 

has been raped. 

การลวงละเมิดทางเพศไมไดเกิดขึน้บอย ๆ 

มีคนไมกี่คนที่ไดรับผลกระทบจริง ๆ ฉัน

เองก็ไมรูจักใครที่เคยโดนขมขืนมา 

 การลวงละเมิดทางเพศมีใหเห็นบอยมาก และคนที่

คุณใกลชิดอยางนอย 1 คน เคยผานเหตุการณ

ประเภทน้ีมาแลว แตเหยื่อหลายคนไมกลาเปดเผย

เร่ืองน้ี บางคนกเ็ลือกที่จะเก็บความทรงจําสวนน้ีเก็บ

ไปแลวพยายามใชชีวิตปกติ อยางไรก็ตามความบอบ

ช้ําทางใจไมอาจหายไดโดยงายและอาจจะทําให

เหยื่อแสดงอาการใหเห็นได ซึ่งจุดน้ี หากไมใชคนที่

มีความเห็นอกเห็นใจก็อาจจะไมทันสังเกตเห็น 

8. Women often make false reports of rape 

ผูหญิงมักจะแจงความเท็จวาถูกขมขืน 

 มีผูหญิงไมถึง 2% เทาน้ัน ที่แจงความเท็จ แตเหยื่อ

ประมาณ 8% กลับคําพูดวาตนเองไมไดถูกลวงเกิน

ดวยเหตุผลตาง ๆ ต้ังแตความหวาดกลัว ความอับ

อาย ตองการรักษาภาพลักษณ ฯลฯ 

9. Women fantasize about being raped. 

 ผูหญิงชอบจินตนาการวาตัวเองถูกขมขนื 

 ไมมีผูหญิงคนไหนมีความฝนวาตัวเองจะถูกขมขืน 

บางคนอาจจะจินตนาการถึงsexที่รุนแรงสุดเหว่ียง 

แตการขมขืนน้ันไมมีการสมยอม และเหยื่อไมอาจ

ควบคุมความรุนแรงที่เกิดกับตนเองได ไมสามารถ

หยุดผูกระทําได น่ันจึงไมใชsex 

ที่มา: University of Minnesota (2009) 

 

 ดวงกมล จิตวิวัฒนา (2542) สยามสแควร ยานกลางเมืองของกรุงเทพมหานครที่เปนเมือง

หลวงของประเทศที่ประสบปญหาตาง ๆ นานัปการ ความเจริญเติบโตและการขยายตัวอันรวดเร็ว 

บวกเพิ่มขึ้นดวยความแออัด ความหนาแนนของประชากร ความสลับซับซอนทางสงัคม ความ
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เจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจ วัถตุ สิ่งกอสราง วัฒนธรรม เทคโนโลยีการสื่อสาร และการคมนาคม 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดในทุก ๆ วัน สงผลใหเกิดปญหาทางดานตาง ๆ ตามมา และปญหาหน่ึงที่

สําคัญที่สุดคือ ปญหาอาชญากรรมมีแนวโนมเกิดขึ้นอยางรวดเร็วตามการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

สังคม และเศรษฐกิจ เปนที่นาสนใจวากรุงเทพมหานครเปนศูนยกลางธุรกิจ พาณิชยกรรมที่สําคัญ 

ไดมีแนวทางการปองกันอาชญากรรมที่สอดคลองกับลักษณะทางกายภาพและสังคมอยางไร  

 สภาพปญหาอาชญากรรมในบริเวณสยามสแควร เน่ืองจากต้ังอยูในบริเวณที่เปน

ศูนยกลางทางธุรกิจการคา การบริการ และการทองเที่ยว เปนแหลงที่ดึงดูดผูคนจํานวนมากเขามาทํา

กิจกรรม และใชบริการอยูตลอดเวลา ที่มีทั้งวัด โรงเรียน มหาวิทยาลัย โรงพยาบาล หางสรรพสินคา 

และที่อยูอาศัยสวนบุคคล และการคมนาคมที่สะดวกสบาย ทั้งรถยนตสวนตัว รถโดยสารประจํา

ทาง รถรับจาง และรถไฟฟา  

 ปญหาทางดานอาชญากรรมในพื้นที่บริเวณสยามสแควร พบวา เหตุรายหรือ

อาชญากรรมที่พบมักจะเกิดขึ้นในศูนยการคา เชน ลักขโมยของ ปลนรานคา ขโมยรถยนตและ

จักรยานยนต ว่ิง กรีด กระชากกระเปา ทําอนาจาร ลวมลาม ถ้ํามอง และขมขืน โดยชวงเวลาที่ถูก

ระบุวามักเกิดเหตุอาชญากรรม คือ ชวงเวลาเย็น 16.00-20.00 น. บริเวณที่เหมาะสําหรับการกอเหตุ

อาชญากรรม มีสภาพแวดลอมตาง ๆ พบวา บริเวณที่มีแสงสวางไมเพียงพอในตอนกลางคืน บริเวณ

ที่เปนมุมอับสายตาหรือสถานที่เปลี่ยว และบริเวณเสนทางเดินเทาที่ผูใชรูสึกไมปลอดภัย และ

บริเวณที่เคยเกิดเหตุอาชญากรรมมากอน  

 และจากการเกิดอาชญากรรมในบริเวณสยามสแควร จึงมกีารบูรณาการหลักการและ

ทฤษฎีตํารวจสมัยใหม ในโครงการ Safety Zone สยามสแควร (Human Eye & Electronic Eye) ใน

เขตพื้นที่สยามสแควร อยูในเขต สน.ปทุมวัน ประชากรในเขตพื้นที่ และที่ ผานเขาออกพื้นที่มี

จํานวนวันหลายแสนคน ประชากรในพื้นที่สวนใหญประกอบ อาชีพคาขาย ลักษณะอาคารที่พัก

อาศัยสวนใหญเปนอาคารพาณิชย โดยใชอาคาร ที่พักอาศัยของตนเปนสถานทีป่ระกอบการคา หรือ

ประกอบการตาง ๆ และมีลูกจาง เขามาพักอาศยัรวมอยูดวยหรือแบงเปนหองแบงใหเชา อีกทั้งยังมี

ประชากรที่เดิน ทางเขามาประกอบ อาชีพธุรกิจในเฉพาะเวลากลางวัน ตามแหลงศูนยการคา ไดแก 

ศูนยการคามาบญุครอง  ศูนยการคาสยามดิสคัพเวอรร่ี  ศูนยการคาสยามเซ็นเตอร  ศูนยการคาสยาม

พารากอน  ศูนยการคาเซ็นทรัลเวิลด  สยามสแควร  ตลาดโบเบ ฯลฯ โดยเฉพาะยานสยามสแควร 

จะเปนยานรวม แฟชั่น กิจการรานคา สถานบริการ แหลงกวดวิชาตาง ๆ มากมายที่มี นักเรียน 

นักศึกษา เขามาศึกษาเลาเรียนในชวง เลิกเรียนและชวงปดเทอม มีสถานศึกษาสําคัญตาง ๆ โดยรอบ

พื้นที่ เชน จุฬาลงณมหาวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตอุเทนถวาย วิทยาลยัชางกล 

ปทุมวัน โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ โรงเรียนสาธิตปทุมวัน โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เปนตน ซึ่ง
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ประชากรในสวนน้ี ทําใหปริมาณประชากรแฝงเพิ่มมากขึ้น ดวย ดังน้ัน การดูแลรักษาความ

ปลอดภัยรูปแบบเดิมที่มีการจัดกําลังสายตรวจ รถจักรยานยนต สายตรวจรถวิทยุ และสายตรวจเดิน

เทาบริเวณรอบ ๆ สยามสแควร อาจไมทั่วถึง จึงจําเปนตองบูรณาการใชหลักการและทฤษฎีตํารวจ

สมัยใหม จัดทํา เปนเขตปลอดภัย หรือ Safety Zone สยามสแควร โดยบูรณาการกําลังพลจากหนวย 

ตาง ๆ ไดแก เจาหนาที่ตํารวจสายตรวจเดินเทา กก.สตร. และ สด. สารวัตรนักเรียน เจาหนาที่รักษา

ความปลอดภัยในพื้นที่ อาสาสมัครตาง ๆ เจาหนาที่จราจร เจาหนาที่ เทศกิจ เปนตน ออกตรวจตรา 

โดยเรียกวา “Human Eye” และบูรณาการกลอง บทที่ 9 แนวคิดและทฤษฎีเสริมเพื่อผลสัมฤทธิ์ของ

การทํางานปองกันอาชญากรรม 430 โทรทัศนวงจรปดของ สน.ปทุมวัน บริษัทหางราน และ

หนวยงานในพื้นที่ใหรวมศูนย มาที่ สนยอยจตุรัส เพื่อตรวจตรา สอดสองดูแล โดยมีเจาหนาที่

ตํารวจเขาเวรตลอด 24 ช.ม. และมีการเก็บบันทึกภาพวีดีโอไว เพื่อเรียกสืบคนดูในภายหลังได หาก

มี เหตุเกิดขึ้นได ซึ่งเรียกวา “Electronic Eye” การจัดเขตปลอดภัย Safety Zone สยามสแควร จึงถือ

เปนการบูรณาการหลัก การและทฤษฎีตํารวจสมัยใหมเขาดวยกัน โดยบูรณาการ Human Eye & 

Electronic Eye เพื่อชวยในการปองกันและแกไขปญหาอาชญากรรมบริเวณสยามสแควร (5สุพิศาล 

ภักดีนฤนาถ และคณะ, 25565) 

 จากสภาพปญญาที่กลาวมาขางตน ผูศึกษามีความสนใจศึกษากับกลุมนักเรียนหญิง ที่มี

อายุระหวาง 15-19 ปขึ้น เน่ืองจากเปนเพศ และกลุมวัยที่เสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเรา เปนวัยที่

กําลังกาวจากวัยเด็กไปสูวัยสาว มีความสามารถ และความเขาใจในแบบผูใหญไดพอสมควร รูจัก

แยกแยะ มีไหวพริบ ในการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว รูจักผิด รูจักถูก และสามารถตัดสินใจไดในสิ่ง

ที่ตนเองชอบหรือไม  

 อภิรญา นิจจันพันธศรี (2559) ชวงวัยรุนเปนชวงที่ตองเผชิญปญหาตาง ๆ เปนวัยที่

ประสบความยุงยากมากมายมคีวามสับสนทางจิตใจมากกวาวัยอ่ืน ๆ เร่ิมตองการการออกนอก

กรอบ การออกไปเผชิญโลกภายนอกดวยตนเองในบางเร่ือง และพรอมรับสิ่งใหมดวยตนเอง จึงถือ

ไดวาเปนชวงของทดลอง ลองผิดลองถูกและมีโอกาสที่จะเกิดการตัดสินที่ผิดพลาดไดงายหากขาด

ที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ และการอบรมของคนในครอบครัวอาจสงผลเสียในระยะยาว โดยเฉพาะเร่ือง

ทางเพศ การใหความรู ความเขาใจในเร่ืองเพศศกึษา หรือทัศนคติเกี่ยวกับเพศเปนสิ่งทีส่ําคัญ ผูที่

กระทําผิดทางเพศจะสนใจในเด็กผูหญิงอายุ ระหวาง 11-18 ป ที่เปนนักเรียน มีลักษณะที่ชอบเที่ยว 

ชอบแตงตัว รูปรางหนาตาดี และไมมีความระมัดระวังตัวหรือไมไดเตรียมการปองกันตนเอง สงผล

ใหตกเปนเปาหมายของเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ  

  แอริค แอริคสัน (3Erikson, 1968, p. 157 อางถึงใน 3ศรีเรือน แกวกังวาน, 2540 ,หนา 329) 

ไดแสดงทัศนะวา วัยรุนเปนวัยที่มีความสับสนในทางจิตใจมากที่สุด ยิ่งกวาวัยอ่ืน ๆ และจาก
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สภาพแวดลอมและปญหาของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว สงผลใหวัยรุนตองเผชิญกับ

ปญหาและตาง ๆ รอบตัว ทั้งในบทบาทเปนรองรับปญหาของผูใหญ และเปนสรางปญหากับสังคม

เอง ดังน้ันเด็กผูหญิงวัยรุนจึงตกเปนเหยื่อของปญหาสังคมมากที่สุด โดยเฉพาะปญหาอาชญากรรม

ทางเพศ การขมขืนกระทําชําเรา มาตรการและวิธีการปองกันปญหาควรเร่ิมจากตัวเอง ครอบครัว 

ลักษณะที่พักอาศัย และสังคม เด็กผูหญิงจึงควรไดรับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา และพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทาํชาํเราอยางมากที่สุด 

 การศึกษาพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทาํชําเราของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ซึ่งเปนสถานที่ที่รวมผูคนตางเพศ ตางวัย ไว

อยางมากมาย รวมทัง้ยังเปนแหลงรวมโรงเรียนกวดวิชาไวหลากหลาย มีนักเรียนหญิงที่เดินทางมา

เรียนพิเศษเปนจํานวนมาก ทั้งในวันธรรมดาหลังเลิกเรียนปกติ หรือวันหยุดเสาร-อาทิตย และมีเวลา

ในการเรียนที่แตกตางกันทั้ง เชา บาย และเย็น ซึ่งจากการพฤติกรรมการใชชีวิตของนักเรียนหญิง

อาจตกเปนเปาหมายของอาชญากรที่แฝงตัวอยูในบริเวณน้ัน เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา จะสามารถนําไปสูแนวทางในการสงเสริม และปองกันการเกิด

อาชญากรรมทางเพศ การขมขืนกระทําชําเราในนักเรียนหญิงตอไป  

 

คําถามการวิจัย 

1. นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา มพีฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเราอยางไร 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มี

ระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 
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2. นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคม

ที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน  

3. นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืน 

แตกตางกัน  

 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ดานประชากร / กลุมตัวอยาง 

การวิจัยคร้ังน้ี จะศึกษากลุมนักเรียนหญิงที่ไมเคยถูกขมขืน และมีอายุ 15-19 ป ที่มาศึกษา

ในโรงเรียนกวดวิชาบริเวณยานสยามแสควร กรุงเทพมหานคร ซึ่งถือวาเปนแหลงรวมโรงเรียนกวด

วิชาหลายหลากโรงเรียนและมีนักเรียนหญิงจํานวนมากที่มารับการศึกษา 

และเน่ืองจากประชากรมีการเคลือ่นไหวอยูตลอดเวลาทําใหไมสามารถทราบจํานวน

ประชากรที่แทจริงได ขนาดกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ี จึงกําหนดเปาหมายกลุมตัวอยางที่จํานวน 

400 คน  

2. ดานระยะเวลา 

การวิจัยคร้ังน้ี ผูศึกษาจะเก็บขอมูลในเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนมิถุนายน 2560 

3. ดานเน้ือหา 

การวิจัยคร้ังน้ี จะศึกษาเกี่ยวกับความคิดเห็น ความเชื่อ และพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงที่มาเรียนในโรงเรียนกวดวิชา 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อใหทราบถึงสาเหตุของการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

2. เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมการปองตนเองจากการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา

ของเรียนหญิง ที่มาศึกษาในสถาบันกวดวิชา ที่สยามแสควร 

3. เพื่อเปนแนวทางในการแกไขปญหาการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตอไป 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 การขมขืนกระทําชําเรา (นิยามตามกฎหมายอาญา) หมายถึง ผูใดขมขืนกระทําชํารูอ่ืน

โดยขูเข็ญดวยประการใด ๆ โดยใชกําลังประทุษราย โดยผูอ่ืนน้ันอยูในภาวะที่ไมสามารถขัดขืนได 
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หรือโดยทําใหผูน้ันเขาใจผิดวาตนเปนบุคคลอ่ืนตองระวางโทษจําคุกต้ังแตสี่ปถึงยี่สิบป และปรับต้ัง

แตแปดพันบาทถึงสี่หมืน่บาท 

 การกระทําชําเราตามวรรคหน่ึง หมายความวาการกระทําเพื่อตอบสนองความใครของ

ผูกระทําโดย การใชอวัยวะเพศของผูกระทํากระทํากับอวัยวะเพศ ทวารหนัก หรือชองปากของผูอ่ืน 

หรือการใชสิ่งอ่ืนใดกระทํากับอวัยวะเพศหรือทวารหนักของผูอ่ืน 

 ถาการกระทําความผดิตามวรรคหน่ึงไดกระทําโดยมีหรือใชอาวุธปนหรือวัตถุระเบิด 

หรือโดยรวมกระทําความผิดดวยกันอันมีลักษณะเปนการโทรมหญิง หรือกระทํากับชายในลักษณะ

เดียวกันตองระวางโทษจําคุกต้ังแตสิบหาปถึงยี่สิบปและปรับต้ังแตสามหมื่นบาทถึงสี่หมื่นบาท หรื

ทอจําคุกตลอดชีวิต 

 ถาการกระทําความผดิตามวรรคหน่ึงเปนการกระทําความผิดระหวางคูสมรสน้ัน ยัง

ประสงคอยูกินดวยกันฉันสามีภริยา ศาลจะลงโทษนอยกวาที่กฎหมายกําหนดไวเพียงใดก็ได หรือ

จะกําหนดเงื่อนไขเพื่อคุมความประพฤติแทนการลงโทษกไ็ด ในกรณีทีศ่าลมคีําพิพากษาใหลงโทษ

จําคุก และคูสมรสฝายใดฝายหน่ึงไมประสงคจะอยูกินดวยกันฉันสามีภริยาตอไป และประสงคจะ

หยา ใหคูสมรสฝายน้ันแจงใหศาลทราบ และใหศาลแจงพนักงานอัยการใหดําเนินการฟองหยาให  

 อาชญากรรมทางเพศ หมายถึง การกระทําความผิดกฎหมายเกี่ยวกับเพศ มีลักษณะฝาฝน

จารีต ประเพณี และศีลธรรม โดยการใชกําลังขมขู หรืออํานาจบังคับใหเหยื่อยินยอม  

 เหยื่ออาชญากรรม หมายถึง ผูถูกกระทําที่ไดรับความทุกขทรมาน ทัง้ทางราง และจิตใจ 

สงผลกระทบถึงเหยื่อโดยตรง และทางออม  

 นักเรียนหญิง หมายถึง เด็กผูหญิงที่อายุระหวาง 15-19 ปขึ้นไป  

 โรงเรียนกวดวิชา หมายถึง โรงเรียน6ที่กอต้ังขึ้นเปนพิเศษเพื่อกวดขันใหนักเรียน6เรียน

แบบเฉพาะเจาะจงเน้ือหาที่จะใชสอบหรือเรียนเน้ือหาจํานวนมากภายในระยะเวลาสั้น ๆ ใหประสบ

เปาหมายที่ไดต้ังไว ซึ่งเปาหมายสําคัญที่สุดคือเพื่อผานการสอบเขา6ในชั้นการศึกษาใหม หรือใน

ระดับมหาวิทยาลยั6  

 สยามสแควร หมายถึง สถานที่ทองเที่ยวของทุกเพศ ทุกวัย ต้ังอยูบริเวณใจกลาง

กรุงเทพมหานคร เปนแหลงรวมหางสรรพสินคา รานคา รานอาหาร และโรงเรียนกวดวิชามากมาย 

 พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา หมายถึง การ

ปฏิบัติตนเพื่อปองกันตนเองจากการถูกขมขืนกระทําชาํเรา และพฤติกรรมการปองกันตนเองเมื่อ

ตองตกอยูในเหตุการณที่จะถกูขมขนืกระทําชําเรา ใหรอดพนจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนื  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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 สถานที่ที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา หมายถึง สถานที่ หรือจุด

เสี่ยง ลับตาคน ที่สามารถเปนที่ที่ใชในการกอเหตุขมขืนได เชน ตึกราง ลานจอดรถ หองนํ้า มุมตึก 

ฯลฯ 

 ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา หมายถึง ขอเท็จจริงที่นักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชารับรูเกี่ยวกับเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 
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บทที ่2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อของการถกูขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 

 1. แนวคิดเกี่ยวกับการขมขืนกระทาํชําเราและอาชญากรรมทางเพศ 

 2. แนวคิดเร่ืองพฤติกรรมการปองกนัอาชญากรรมทางเพศ 

 3. งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ 

 4. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

แนวคิดเก่ียวกับการขมขืนกระทําชําเราและอาชญากรรมทางเพศ 

 “การขมขืน” (Sexual assault) หมายถึง การกระทําทางเพศใด ๆ ที่ดําเนินโดยคนหน่ึงคน 

หรือหลายคน ที่กระทาํกับอีกฝายหน่ึงโดยปราศจากความยินยอม อาจมีสาเหตุมาจากการขูบังคับ ใช

กําลังในการคุกคาม หรือจากการที่ผูถกูกระทําไรซึ่งความสามารถออนแอทางกาย หรือจิตใจในการ

ที่จะปองกันตนเอง 

 “การขมขืน” (Rape) เปนศัพททางกฎหมาย หมายถึง การลวงล้ําเขาไปในทวารตาง ๆ 

ของรางกาย เชน ปาก ชองคลอด ทวารหนัก โดยการขูบังคับหรือใชกาํลังคุกคาม หรือจากการที่

ผูถูกกระทําไรซึง่ความสามารถออนแอทางกาย หรือจิตใจในการที่จะปองกันตนเอง ซึง่อาจจะมี

ความสัมพันธกับอายุ (เด็กหรือผูสูงอายุ) ความสามารถในการรับรูผิดปกติ หรือรางกายไร

ความสามารถ หรือเกิดจากฤทธิ์ของยาและแอลกอฮอลโดยผูถูกกระทาํปราศจากความยินยอม  

 ในพจนานุกรมไทย ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2552 

 “ขมขืน” หมายถึง การบังคับใจ ใหผูถูกกระทําตองตัดสินใจกระทําการ ไมกระทําการ 

หรือจํายอมใหกระทําการน้ัน โดยมิไดยินยอมพรอมใจ 

 “กระทําชําเรา” หมายถึง การวมประเวณีหรือการมีเพศสัมพันธระหวางชายกับหญิง โดย

ปกติธรรมชาติ 

 “การชําเราหญิง” ตามกฎหมาย หมายถึง การทําใหของลับของฝายชายลวงล้ําเขาไปใน

ของลับของฝายหญิง ไมวาจะมากนอยเพียงใด จะสําเร็จความใครหรือไมน้ัน ไมสําคัญ 
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 “การขมขืน” ตามนิยามของ “มูลนิธิเพื่อนหญิง” ที่มีบทบาทสําคัญในเร่ืองน้ีไดอธิบายวา 

การขมขืน หมายถึง การสะทอนความสัมพันธของอํานาจที่ไมเทาเทียมกันในรูปแบบของผูที่

แข็งแรงกวากระทําตอผูกําหนัดทางเพศ เพื่อปลดปลอยความตองการทางเพศที่ไมสามารถระงับ

ความตองการได แตเปนการแสดงออกถึงอํานาจของชายเหนือสิทธทิางรางกายของหญิง 

 ลักษณะของการขมขืนกระทําชําเรา 

 สุทัศน มาลโรจน (2552, หนา 22) พฤติกรรมของการขมขืนกระทําชําเราน้ันมีอยูมากมาย

หลายลักษณะดวยกัน โดยสามารถจําแนกลักษณะของการขมขืนกระทาํชําเราไดดังตอไปน้ี 

 1. จําแนกลักษณะของการขมขืนกระทําชําเราตามวัตถุประสงค จําแนกโดยการพิจารณา

จากความตอองการของอาชญากรทีมุ่งประสงคตอเหยื่อ ซึ่งอาชญากรแตละคนมคีวามตองการที่

แตกตางกัน ดังน้ันวัตถุประสงคของแตกตางกันไปดวย เราสามารถแบงออกตามวัตถุประสงคได 3 

ลักษณะ คือ 

  1.1 เปนลักษณะของอาชญากรที่มีความอดทนอดกลั้นทางเพศไวนาน ๆ และเมื่อมี

ความตองการทางเพศก็จะระบายออกอารมณทางเพศออกมา จึงมีการตัดสินใจวาจะหาเหยื่อเพื่อทํา

การขมขืน อาชญากรในลักษณะน้ีเรียกวา อาชญากรทางเพศทีแ่ทจริง (True sex offender) คือ มีการ

กระทําหรือปฏิบัติเปนประจํา  

  1.2 เปนลักษณะของอาชญากรที่มีปญหาทางจิต สาเหตุที่ตองขมขืนก็เพราะตองที่จะ

เห็นถึงความเจ็บปวดของผูอ่ืน บางคนอาจจะมีลักษณะของ Sadism เขามาสอดแทรก มีการทารุณ

เหยื่อและอาจจะทําใหเหยื่อถึงแกชีวิต 

  1.3 เปนลักษณะของอาชญากรที่มีจุดประสงคหลัก คือ ความตองการตอทรัพยสินของ

เหยื่อ แตมีโอกาสขมขืนเหยื่อซึ่งเปนผลพลอยได เปนตน  

 2. จําแนกลกัษณะการขมขืนกระทําชําเราตามจํานวนของผูกระทําความผิด จําแนกโดย

พิจารณาจากจํานวนผูกระทําความผิดวามีกี่คน จํานวนของผูกระทําผิด มีอยู 2 ลักษณะ คือ 

  2.1 การขมขืนกระทําชําเราแบบตัวตอตัว (Single rape) เปนการขมขืนกระทําชําเรา

โดยที่เหยื่อไมรูเห็นเปนใจ หรือรูเห็นเปนใจ ซึ่งการขมขืนน้ันอาชญากรอาจจะสนิทหรือคุนเคยกับ

เหยื่อมากอน หรือไมรูจักกันเลยก็เปนได 

  ในกรณีที่เหยื่อไมรูเห็นเปนใจน้ัน การขมขืนกระทําชาํเราจะเปนในลักษณะที่มีความ

รุนแรง จนเหยื่ออาจไดรับบาดเจ็บสาหัสหรืออาจถึงขั้นเสียชีวิต 

  และในกรณีที่เหยื่อรูเห็นเปนใจ หรือที่เรียก “ผูใหทา” (Victim proneness) เหยื่อใน

ลักษณะน้ีมักจะมีความตองการทางเพศอยูมาก เชน ผูหญิงที่ขายบริการทางเพศ หรือผูหญิงที่มี

พฤติกรรมในการเปลี่ยนคูนอนบอย ๆ เปนตน  
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  2.2 การขมขืนกระทําชําเราลักษณะแบบการโทรมหญิง (Multiple rape) หรือที่เรียกวา 

“การลงแขก” เปนการที่อาชญากรไดผลัดเปลี่ยนเวียนกันขมขืนกระทําชําเราเหยื่อจนสําเร็จความ

ใคร อาชญากรจะประกอบดวยผูชายจํานวนต้ังแต 2 คนขึ้นไป จะสามารถแบงการขมขืนกระทํา

ชําเราได 2 ลักษณะ คือ 

2.2.1 การขมขืนแบบคู (Pair rape) มีอาชญากรที่รวมกันขมขืนกระทําชําเรา 2 คน 

2.2.2 การขมขืนแบบหมู (Group rape) มีอาชญากรทีรวมกนัขมขืนกระทําชําเรา 

มากกวา 2 คนขึ้นไป 

ในกรณีน้ีเหยื่อที่โดยขมขืนกระทําชําเรา มักจะถูกขมขืนกระทําชําเราแลวฆา 

(felony rape) เพราะอาชญากรตองการที่ปกปดหนีความผิด ไมใหเหยื่อไดแจงความ หรือบอกให

ใครทราบ บางคร้ังอาชญากรไมไดต้ังใจที่จะฆาแตเน่ืองจากพฤติกรรมการขมขืนกระทําชําเรา

อาจจะมีความรุนแรงจนทําใหเหยื่อเสียชีวิต และสําหรับเหยื่อขัดขืนตอสู อาชญากรก็จะลงมือฆา

เหยื่อกอนที่จะขมขืนกระทําชําเรา 

 ลักษณะของการกระทําทารุณกรรมทางเพศ  

 สุทัศน มาลโรจน (2552, หนา 20) ไดแบงลักษณะของการกระทําทารุณกรรมทางเพศไว 

ดังน้ี 

 1. การกระทําทารุณกรรมทางเพศตอเด็กโดยใชกําลัง ผูกระทํามักจะกระทําทารุณกกรม

ทางเพศเพียงคร้ังเดียว ผูถูกกระทํามักจะเปนเด็กผูหญิงอายุประมาณ 8-10 ป หรืออาจจะอายุนอยกวา

น้ีก็ได ซึ่งในกรณีน้ีอาจจะไดบาดเจ็บมาก จนถึงขั้นพิการ เชน การฉีกขาดของอวัยวะเพศ หรือทวาร

หนัก การติดเชื้อโรคจนตองตัดมดลูกทิ้ง ทําใหเด็กไมสามารถมีบุตรไดในอนาคต 

 2. การมีความสัมพันธทางเพศกับเด็กเปนระยะเวลายาวนาน ผูกระทํามักจะกระทําทารุณ

กรรมทางเพศบอยคร้ัง เด็กที่ถูกทารุณกรรมทางเพศ 9 ใน 10 จะเกิดขึ้นในกรณีน้ี สวนใหญจะเปน

เด็กโตกอนเขาวัยรุน หรือวัยรุนตอนตน ผูกระทํามักจะเปนคนใกลชิดและคนรูจัก เชน บิดา บิดา

เลี้ยง พี่ชาย ลุง ปู ญาติที่สนิท และเพื่อน เปนตน ซึ่งจะมีความสัมพันธกันในระยะเวลาที่ยาวนาน 

บางรายเปนเดือน หรืออาจะเปนป โดยเด็กจะไมกลาบอกใครใหทราบ เด็กบางรายถูกขมขูจาก

ผูกระทําไมใหบอกใคร หรือเด็กบางรายอาจจะไดเงิน หรือสิ่งของที่พอใจ จึงยอมใหมีความสัมพันธ

ตอไป 

 ความผิดฐานขมขืนกระทาํชําเรา  

 ตามบทบัญญัติประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 267 วรรคแรก แกไขเพิ่มเติมประมวล

กฎหมายอาญา (ฉบับที ่19) 2550 บัญญัติไววา “ผูใดขมขืนกระทําชําเราผูอ่ืนโดยขูเข็ญดวยประการ

ใด ๆ โดยใชกําลังประทุษรายโดยผูอ่ืนน้ันอยูภาวะที่ไมสามารถขัดขืนได หรือทําโดยใหผูอ่ืนน้ัน
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เขาใจผิดวาตนเปนบุคคลอ่ืนตองระวางโทษจําคุกต้ังแตสี่ปถึงยี่สิบป และปรับต้ังแตแปดพันบาทถึง

สี่หมื่นบาท” ความผิดฐานขมขนืกระทําชําเรา มีองคประกอบทีส่าํคัญ 4 ประการ คือ 

 1. ขมขืน โดย ขูเข็ญดวยสิ่งตาง ๆ ใชกําลังประทุษราย อยูในภาวะที่ไมสามารถขัดขืนได 

หรือทําใหผูอ่ืนเขาใจผิดวาตนเปนบุคคลอ่ืน  

 คําวา “ขมขืน” มีองคประกอบดังน้ี 

  1.1 ขูเข็ญดวยสิ่งตาง ๆ ในที่น้ีหมายถึงทั้ง ทางวาจา หรือทางรางกายก็ได ไม

จําเปนตองทํารายรางกายเพยีงอยางเดียว อาจจะหมายถงึการเปดเผลความลับ ซึ่งจะกระทํากับเหยื่อ

โดยตรง หรือกับบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวของกับเหยื่อ เชน บิดามารดา บุตร เปนตน ทั้งน้ีอาจจะกระทํากับ

ทรัพยสินของเหยื่อก็ได โดยการขูเข็ญน้ีอาจมีอาวุธหรือไมมีอาวุธก็ได 

  1.2 ใชกําลังประทุษราย หมายความวา ทํารายแกรางกาย หรือจิตใจของเหยื่อ ไมวาจะ

ดวยกําลังทางรางกาย หรือกําลังทางอาวุธ การใชยาที่ทําใหเกิดอาการมึนเมาไมมีสติ หรือการโดย

สะกดจิต ก็เชนกัน 

  1.3 อยูในภาวะที่ไมมีสามารถขัดขืนได หมายถึง การกระทําในขณะที่เหยื่อตกอยู

สภาพที่สมประกอบ ไมสามารถที่ขัดขืน เชน ไมรูสึกตัว หลับ การกระทําเชนน้ีเรียกวา การขมขืน

ใจ ดังน้ันตองถือวาเปนการขมขืนกระทําชําเรา  

  1.4 โดยทําใหเขาใจวาเปนบุคคลอ่ืน หมายถึง ทําใหเขาใจผิดวาเปนบุคคลคนน้ัน ไม

วาผูน้ันจะสมัครใจหรือยินยอมใหรวมประเวณีดวย ก็ตองถือวาเปนการขมขืนกระทําชําเราไมใช

เปนการยินยอม 

 2. กระทําชําเรา  

 “กระทําชําเรา” หมายถึง กระทําเพื่อตอบสนองความตองการ ความใครของผูกระทํา โดย

การใชอวัยวะเพศของผูกระทํากระทํากับอวัยวะเพศ ทวารหนัก หรือปากของผูอ่ืน รวมไปถึงการใช

สิ่งอ่ืนใดกระทํากับอวัยวะเพศ หรือทวารหนักของผูอ่ืน  

 3. ผูอ่ืน หมายถึง สรรพนามที่ 3 ที่ใชเรียกผูที่ไมใชตนเอง เปนองคประกอบของฐาน

ความผิดน้ัน ๆ  

 4. โดยเจตนา “เจตนา” หมายถึง กระทําเพื่อตอบสนองความใครของผูกระทาํ โดย

ผูกระทําจะตองมีเจตนาที่จะขมขืนกระทําชําเรา โดยการใชอวัยวะเพศของผูกระทํากระทํากับอวัยวะ

เพศ ทวารหนัก หรือปากของผูอ่ืน รวมไปถึงการใชสิ่งอ่ืนใดกระทํากับอวัยวะเพศ หรือทวารหนัก

ของผูอ่ืน แตถาเพียงเอาอวัยวะเพศสัมผัสบริเวณขาออนของผูถูกกระทํา ถือวาไมไดเจตนาจะขมขืน

กระทาํชาํเรา แมวาจะมีนํ้าอสุจิออกมาก็ยังถือวามีความผิดฐานกระทําอนาจารเทาน้ัน  
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 ประเภทการขมขืน  

 1. การลวงละมิดทางเพศตอบุคคลในครอบครัวที่มีสายเลือดเดียวกัน (Incest)  

 เปนขอหามในระดับสากลโลก ซึ่งมีโทษสูงสุดคือขั้นประหารชีวิต หรือมีโทษจําคุก

สูงสุดถงึ 20 ป ในบางรัฐของสหรัฐอเมริกา (Herman & Hircsham,1977, p.735 อางถึงใน จุฑารัตน 

เอ้ืออํานวย, 2544) 

 เวนเบิรก (Weinberg, 1955 อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 2544) พบวา ในกรณีที่พอ

ขมขืนลูกสาวสวนมากจะเกิดขึ้นในครอบครัวที่พอแมเปนใหญในบาน พอมีลักษณะที่ดุ เขมงวด 

และคอยควบคุมสมาชิกทุกคนบาน  

 กรณีที่พี่ชายหรือนองชาย ขมขืนพี่สาวหรือนองสาวที่มีสายเลือดเดียว (Sibling Incest) 

แตพอแมไมจัดการกับเร่ืองน้ี อาจมีสาเหตุมาจากครอบครัวที่แมเปนใหญในบาน ไมมีพอ หรือพอ

ไมมีอํานาจพอที่จะจัดการ พฤติกรรมดังกลาวจะทําใหบทบาทและหนาที่ของคนในครอบครัว

สับสน และมีการสรางการแขงขันขึ้นในครอบครัว และยังเปนความผิดติดตัวสมาชิกทกุคนในบาน

ที่รับรูเหตุการณน้ี 

 2. การลวงละเมิดทางเพศตอเด็ก (Child molestation)  

 การขมขืนกระทําชําเราตอเด็กมีใหเห็นเกือบทกุสังคม สงผลกระทบใหความรูสึกใน

ความมนุษยลดนอยลง เกิดความหลาวกลัวในการเปนผูใหญ ผูชายที่มักจะชอบเด็กผูหญิงสวนมาก

ทักจะอายุ 40 ปขึ้นไป อาจจะเปนคนที่เด็กรูจักหรือไมรูจักมากอนก็ได และในปจจุบันการขมขืนก็

ไมไดเกิดขึ้นเฉพาะกับเด็กผูหญิง แตยังรวมไปถึงเด็กผูชาย ที่มีลักษณะเปนหนุม แข็งแรง หรือ

หนาตาดี ซึ่งอาจจะเปนคนที่เด็กรูจักหรือไมรูจักมากอนก็ได ซึ่งสวนใหญมักเปนคนที่เด็กใหความ

นับถือและความไววางใจ จึงงายตอการทีจ่ะขมขืนกระทําชําเรา  

 3. การขมขืนกระทาํเรา (Rape) 

  3.1 การขมขืนโดยใชกาํลังประทุษรายหญิงอ่ืนที่ไมใชภรรยาของตนเองเปนเร่ืองที่

เกิดขึ้นมากที่สุด เหยื่อที่สวนใหญเปนสาวโสด อายุนอย มักจะเกิดขึ้นกับกลุมเปาหมายที่เปน

นักเรียน นักศึกษา ทางดานจิตวิทยาไดกลาววาอาชญากรที่กอเหตุเหลาน้ีเปนพวกที่มีปมดอย หรือมี

ขอบกพรองทางรางกายและจิตใจอยางใดอยางหน่ึง เชน สมรรถภาพที่มีมากไปหรือนอยไป จึง

ตองการที่จะอวดหรือตรวจสอบกับเหยื่อที่ไมมีประสบการณ มีนักวิเคราะหหลายทานไดเชื่อวา 

ความต่ืนเตน เราใจ ในการขมขืนกระทําชําเราจะกอใหเกิดการขมขืนกระทําชําเราขึ้นเปนคร้ังที่2 

และอีกหลาย ๆ คร้ัง 

  3.2 การขมขืนเปนการกระทําที่กาวราว (Aggression) และมีความผิดวิปริตทางเพศที่มี

ความสุขใจในการที่เห็นผูอ่ืนทรมานกายและใจ (Sadism) เพื่อสรางภาพลักษณที่ออนแอใหดูดี และ 
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สามารถที่จะมีอํานาจเหนือผูอ่ืน  

 รูปแบบของการขมขืน 

 เกสรา ศรีพิชญาการ, พจนีย ภาคภูมิ และปยะภรณ ประสิทธิ์วัฒนเสรี (2547 อางถึงใน 

วิระดา สมสวัสด์ิ, 2549) ไดกลาววา การแสดงออกทางเพศ อาจเปนเพียงการแสดงออก ในรูปแบบ

ของการลูบคลํา กอด จับ จนไปถึงการมีเพศสัมพันธ และการออกทางเพศที่รุนแรงที่สุด คือ การ

ขมขืน ซึ่งรวมไปถึงการมีเพศสัมพนัธทางปาก และทวารหนักดวย  

 การขมขืน เปนภัยทางเพศที่เกิดขึ้นไดทุกสถานการณ และทุกสถานที่ ไมจําเปนวา

สถานที่น้ันจะเปลี่ยวเทาน้ัน เน่ืองจากการขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทุกสถานที่ เชน บาน 

ที่ทํางาน โรงเรียน หรือที่สาธารณะทั่วไป และยังสามารถเกิดขึ้นไดกับทุกเพศ ทุกวัย และทุกสาขา

อาชีพ สวนผูกระทําน้ันมีต้ังแตสมาชิกภายในครอบครัว เชน บิดา บิดาเลี้ยง พี่ชาย นองชาย ปู ตา ลุง 

บุคคลที่ใหความเคารพนับถือ เชน ครู/อาจารย ผูบังคับบัญชา หัวหนา บุคคลที่รูจัก เชน เพื่อน เพื่อน

บาน และบุคคลที่ไมรูจัก คนแปลกหนา ซึ่งในปจจุบันการขมขืนกระทําชําเราไดเพิ่มสูงขึ้นเร่ือย ๆ 

และมีวิธีการที่อันตรายขึ้น สงผลตอตอชีวิตทรัพยสินและความปลอดภัยในสังคมมากขึ้น  

 การขมขืนกระทําชําเรารูปแบบตาง ๆ รูปแบบการขมขืนขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม สังคม

และสถานการณที่แตกตางกัน แบงไดอยางกวาง ๆ ดังน้ี (สุชีลา ตันชัยนันท, 2535 หนา 13)  

 1. การขมขืนแบบตัวตอตัว (Single rape) เปนการขมขืนแบบที่เหยื่อโดยคนรูจักหรือคน

ไมรูจักมากอน การกระทําขมขืน 

 2. การโทรมหญิง (Multiple rape) เปนการขมขืนในลักษณะที่มีผูกระทําต้ังแต 2 คนขึ้น

ไป และมกีารวางแผนลวงหนามากอน 

 3. การขมขืนแลวฆา (Felony rape) เปนการขมขืนตัวตอตัว มีเหตุผลที่ตองฆาเพราะ

ตองการปดปากเหยื่อ ไมใหไปแจงตํารวจ หรือบอกกับผูใด อีกอยางหน่ึง คือ ฆาแลวขมขืน จะเกิด

ขึ้นกับผูหญิงที่ตอสูขัดขืน  

 4. การขมขืนโดยอาศัยอํานาจหนาที่ (Authority rape) มักจะเกิดขึ้นกับผูสืบสันดาน ศิษย 

ผูที่อยูในความคุมควบตามหนาที่ ซึ่งเปนผูที่อยูภายใตความดูแล หรือผูที่อยูใตการปกครอง  

 5. การขมขืนในสถานการณสงคราม (Rape during wartime) เปนการขมขืนที่เกิดขึ้นใน

สงครามประกาศศาสนา เชน สงครามแยงอํานาจระหวางมหาอํานาจในสงครามโลกทั้ง2คร้ัง 

 6. การขมขืนภายในครอบครัว (Incest) เปนการขมขืนที่เกิดขึ้นโดยคนในครอบครัวเดียว 

เชน พอ-ลูกสาว พี่ชาย-นองสาว ลุง-หลานสาว นาชายหรืออาชาย กับหลานสาว เปนตน  

 7. การขมขืนกับคูสมรส (Rape with in marriage) เปนการขมขืนระหวางคูสมรส โดย

อาจจะมีการใชกําลังประทุษรายรางกาย หรือจิตใจ และบังคับใหคูสมรสรวมประเวณีดวย  
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ความตองการทางเพศถูกกระตุนในระดับสูง 

 

 8. การขมขืนโดยกลุมชน (Mass Rape) จะเกิดขึ้นในประเทศแถบเอเชียใต มักจะเกิดขึ้นใน

ประเทศบังกลาเทศและอินเดีย โดยจะใชการขมขืนเปนเคร่ืองมือในทางการเมืองของฝายปกครอง 

หรือกลุมชนที่ไดเปรียบ เพื่อใชควบคุมขบวนการเคลื่อนไหวของชาวนารับจาง และชาวไร ที่ตองการ

ตอรองเร่ืองที่ดินทํากิน โดยจะเกณฑใหผูชายจากหมูบานอ่ืนมาขมขืนผูหญิงทุกคนในชุมชน 

 ลักษณะของอาชญากรทางเพศ 

 อาชญากรหรือผูประพฤติที่เบี่ยงเบนทางเร่ืองเพศ ที่ไมไดเสพยาเสพติด หรือการไมไดมี

พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนเพราะฤทธิ์ยา สวนใหญจะเปนบุคคลที่มีบุคลิกภาพที่ออนไหว มีอารมณขึ้น ๆ 

ลง ๆ มีความคิดเร่ืองลามกอนาจารที่รุนแรง คิดเพอฝน และไมชอบอยูในในโลกของความเปนจริง 

มีจินตนาการที่คิดวาตนเปนคนมีเสนห เปนคนเจาชู ซึ่งทําใหมีความมั่นใจในตัวเอง และนําไปสูการ

ลวงละเมิดเหยื่อที่ตนหมายปอง หรือเหยื่อที่พบเห็นไดโดยงาย พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนทางเพศ มี

ลักษณะ ดังน้ี (สุทัศน มาลโรจน, 2552) 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ภาพที่ 1 วงจรของการเกิดพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนทางเพศ 

หาชองทางลงมือกับเพศตรงขามคนใดก็ได 

เร่ิมการกระทําแบบเดิมๆซ้ําๆวนไป 

มองหาเพศตรงขามตามสถานที่ตางๆ 

 

 

 

 

 

ชวยตัวเอง โดยใชสื่อลามกอนาจาร 

ถูกปฏิเสธ ดูถูก ผิดหวัง 

พยายามทาํความรูจักกบัคนใหม ก็ผิดหวังอีก 

เลือกไดเพศตรงขามที่สนใจ 

ตัดสินใจมองหาเพศตรงขาในจินตนาการ 

 

จินตนาการภาพคูนอนทางเพศขึ้นมา 

ทําความรูจักเพศตรงขามแลวตีสนิท 

ถกูยัว่ยุจากสื่อสิ่งลามกอนาจารทุกรูปแบบ 
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 มาแชล และวีเวอร (Marshell & Weaver, 1991, p. 434 อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 

2544) ไดกลาวถึงขั้นตอนของพฤติกรรมอาชญากรที่ลวงละเมิดทางเพศตอเด็กไว ดังน้ี 

 1. อาชญากรจะมีแรงจูงใจบางอยางที่อยากทําใหลวงละเมิดทางเพศตอเด็ก มีสาเหตุมา

จาก 

  1.1 เด็กเปนเหยื่อที่ออนแอที่สุด ซึ่งมันงายตอการถูกคุมคามทางเพศ 

   1.2 การลวงละเมิดทางเพศตอเด็กที่ออนแอกวาน้ัน จะทําใหอาชญากรมีความรูสกึวา

ตนเองเปนผูที่แข็งแรง มีพลังเหนือกวาเหยื่อ เพื่อเปนการปกปดความรูสึกที่ดอยคา และบุคลิกภาพที่

ออนแอของตน 

  1.3 ไดรับคานิยมที่ผิดวาเด็กจะชวยเสริมสรางพลังทางเพศของตนเอง 

   1.4 อาชญากรสวนใหญมีความมั่นใจวาเด็กน้ัน จะเปนบุคคลที่บริสุทธิ์ปราศจากโรค

ทางเพศ เชน เอดส มากกวาการไปใชผูหญิงที่ใหบริการทางเพศ หรือโสเภณีที่มีความเสี่ยงมากกวา 

 2. อาชญากรมีความรูสึกเอ้ืออาทรตอเพื่อนมนุษยในระดับที่ตํ่า จะมีโครงสรางพื้นฐาน

ดานคุณธรรมและจริยธรรมภายในใจที่ตํ่า และมาตรฐานเกี่ยวกับทางศีลธรรมก็จะอยูระดับที่ตํ่า

เชนกัน หรืออาจจะถูกครอบงําดวยอํานาจของฤทธิ์สรุา ยาเสพติด  

 3. อาชญากรตองทําการเตรียมตัวหรือทําใหแนใจวาจะจัดการกับสภาพแวดลอมบางอยาง

ที่เปนอุปสรรคภายนอก จนมั่นใจแลววาจะกระทําการไดสําเร็จ 

 4. อาชญากรจะตองเอาชนะการตอสู ขัดขืนของเด็ก ใหสงบลงและยอมทําตามทีต่องการ

ดวยการขมขูคุกคามอยางใดอยางหน่ึง  

 ผลงานการวิจัยในตางประเทศ ไดสรุปลักษณะทั่วไปของผูกระทําความผิดเกี่ยวกับทาง

เพศไว ดังน้ี (Benjamin, 1962 อางถึงใน สุรพล ศรีวงศ, 2531, หนา 12) 

 1. ดานเชาวปญญา (Intelligence) นักวิจัยสวนใหญไดแสดงความเห็นวาผูกระทําเกี่ยวกับ

เพศโดยทั่วไปแลว เปนผูที่มีเชาวปญญาปานกลาง เทียมเทากับคนธรรมดาสามัญทั่วไป 

 2. ดานการศึกษา (Education) ผูกระทําความผิดทางเพศสวนใหญ จะมีความรูแคระดับ

ประถมศกึษา และผูกระทําผิดที่ระดับการศึกษาสูง ๆ ก็มีใหพบเห็นบางแตนอยมาก 

 3. ดานอาชีพ (Occupation) ผูกระทําผิดทางเพศสวนใหญ มักจะมีอาชีพเปนกรรมกร 

หรืออาชีพที่ไมไดใชฝมือในการทํางาน 

 4. ดานการมีครอบครัว (Marital status) ผูกระทําความผิดประเภทน้ีมักจะเปนคนโสด ไม

มีครอบครัว ในกรณีที่มีการนําเอาอวัยวะเพศออกมาแสดงในที่เปดเผย (Exhibitionism) เทาน้ัน 

มักจะเกิดขึ้นกับคนที่มีครอบครัวแลว 
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 5. ดานอายุ (Age) จากผลการวิจัยที่นักวิจัยหลายทานไดคนพบ กลาววาอายุของผูกระทํา

ผิดความผิดมักจะสูงกวา 30 ปขึ้นไป แตก็ยังมีผูกระทําผิดอีกหลายที่คนพบวามีอายุตํ่ากวา 30 ป ใน

ที่น้ีมีความเห็นที่ตรงกัน คอื การขมขืนกระทําชําเราโดยการใชกําลังขมขู และชอบทีนํ่าเอาอวัยวะ

เพศออกมาแสดงในที่เปดเผยมักจะเกิดขึ้นกับคนวัยหนุม สวนคนที่สูงอายุมักจะทําความผิดเกี่ยวกับ

เด็กและเยาวชน หรือกระทําความผิดทางเพศระหวางเพศเดียวกัน (Sodomy) 

 6. ดานเพศ (Sex) ผูกระทําความผิดสวนใหญเปนเพศชาย ในสวนของเพศหญิงก็มีแต

นอยมาก และถามีเพศหญิงก็จะเปนความผิดประเภทโสเภณี 

 7. ดานบุคลิกภาพ (Personality) นักวิจัยสวนใหญมีความเห็นคลายกันวา ผูกระทํา

ความผิดทางเพศ มักจะเปนบุคคลที่คอนขางขี้อาย และไมกลาที่จะเปดเผยดานรูปรางใหกับใครรูได

วามีลักษณะอยางไร แตมีสิ่งหน่ึงที่เปนที่ยอมรับกันสวนใหญ คือ ผูกระทําความผิดทางเพศมักจะมี

ความผิดปกติทางจิตทางดานใดดานหน่ึง 

 ปจจัยที่สงผลตออาชญากรรมทางเพศ 

 ปจจัยที่กอใหเกิดความเบี่ยงเบนในพฤติกรรมทางเพศ อะไรเปนแรงจูงใจที่ทําใหผูกระทํา

ผิด ไดลงมือกระทําสิ่งที่ผิดกฎหมายน้ัน บุคคลแตละคนมีพฤติกรรมที่แตกตางกันออกไป เพศ

เบี่ยงเบน (Deviation) ถือวาเปนเร่ืองปกติธรรมดาก็คงไมใช จะตองสาเหตุอะไรที่ทําใหบุคคลน้ันมี

ความผิดแปลกไปจากบุคคลธรรมดาทั่วไป การวิจัยในตางประเทศทั้งในยโุรปและอเมริกา พบวา 

บุคคลที่มีพฤติกรรมทางเพศเบีย่งเบนไปจากธรรมดา และกระทําความผิดเกี่ยวกับเพศขึ้นน้ัน มี

สาเหตุที่สําคัญ 7 ประการ ไดแก (Benjamin, 1962 อางถึงใน สุรพล ศิริวงศ, 2531, หนา 12) 

 1. สภาวะทางกายและจิตที่เปนมาแตกําเนิด (Constitutional factors) นักวิจัยเกี่ยวกับเพศ

สวนใหญมีความเห็นที่ตรงกันวา สภาวะทางกายและจิตของบคุคลน้ัน เปนสาเหตุใหญประการหน่ึง 

แตทั้งหมดทั้งมวลน้ันสภาพแวดลอมและสังคมก็เปนสิ่งสําคัญเชนกัน 

 2. สิ่งแวดลอม (Environmental factor) เราสามารถแบงออกเปน 4 ขอ ดังน้ี 

  2.1 อิทธิพลตอชีวิตในวัยเด็ก (Background influences) เปนอิทธิพลที่มีผลตอชีวิตวัย

เด็กมีความเกี่ยวของกับความปกติ หรือไมปกติทางเพศพอสมควร  

  2.2 สภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจ (Socio-economic) เงินมีสวนสงเสริมกับการรวม

เพศ เปนแรงจูง และอิทธิพลตอทัศนคติของบุคคลในเร่ืองของการแตงงาน นักวิจัยบางทานเชื่อวา 

เชื่อชาติ และสัญชาติก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางอยูไมนอย 

  2.3 ทัศนคติของพอแม (Parental attitudes) นักวิจัยสวนใหญมีความเห็นตรงกันวาการ

ถูกทอดทิ้งจากบาน หรือเด็กที่พอแมแยกกันอยู และขาดการอบรมมกัจะมีโอกาสเบี่ยงเบนทางเพศ 
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เพราะเกิดทัศนคติที่ไมดีตอบานของตน การขาดความรักและการดูแลเอาใจใสเปนสาเหตุหน่ึงที่ทํา

ใหเกิดพฤติกรรมทางเพศที่ไมปกติ 

  2.4 ความต่ืนตกใจอยางแรง (Psychic trauma) สภาพแวดลอมบางอยางที่สรางความ

ตกตะลึง ต่ืนเตนอยางรุนแรง เชน การที่ไดเห็นคนอ่ืนกําลังรวมเพศในวัยเด็ก หรือถูกบังคับใหเปน

ผูกระทําขณะเปนวัยเด็ก อาจเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดพฤติกรรมทางเพศเบี่ยงเบนไปจากปกติได 

 3. สภาพของรางกาย (Physical factors) มีสาเหตุอยางนอย 2 ประการ ที่ทําใหเกิด

พฤติกรรมความเบี่ยงเบนทางเพศ  

 ประการแรก คือ ความสงูอายุ มีอยูหลายกรณีที่คนที่มีอายุมาก มีอารมณทางเพศรุนแรง

กวาปกติ และจะกระทําความผิดตาง ๆ อาจมีเหตุมาจากการเกิดความเปลี่ยนแปลงทางสมอง 

 ประการที่สอง คือ การไดบาดเจ็บที่ศีรษะ เปนโรคซิฟลิส หรือเกิดจากความพิการใน

สวนใดของรางกาย (Physical infirmity or handicaps) นักวิจัยบางทานเชื่อวาโรงประสาท 

(Epilepsy) กับการนําเอาสงวนออกมาโชวในลักษณะที่เปดเผย (Exhibitionism) มีสวนสัมพันธกัน

อยูมาก ในทํานองเดียวกัน บุคคลที่ขาดโอกาสที่จะไดรวมเพศกับหญิง เพราะความพิการของ

รางกาย เชน แขนขาลีบ ติดอาง มีอาการสั่นชักกระตุก กม็ักจะมีพฤติกรรมทางเพศที่กาวราว 

 4. โรคประสาทอยางแรง (Psychosis) บุคคลที่เปนโรคประสาททําความผิดเกี่ยวกบัเพศ

นอย ในสหรัฐอเมริกาและยุโรปไดการวิจัยวาในจํานวนผูกระทําความผิดประเภทน้ีทั้งหมด บุคคลที่

มีเปนโรคประสาทประมาณ 4 -10 % เทาน้ัน แตก็นับไดวามีสวนเกี่ยวของอยูบาง 

 5. ปญญาออน (Mental deficiency) นักวิจัยสวนใหญมีความเห็นวา ปญญาออนมี

ความสัมพันธกับการกระทําความผิดทางเพศไมมากนอย พวกปญญาออนมักจะถูกจับไดงายกวา 

เน่ืองจากความโงของตนเอง จึงทําใหดูมีจํานวนมาก แตความจริงแลวพวกปญญาออนกับพวกที่มี

ระดับปญญาปกติทั่วไปก็กระทําความผิดในจํานวนที่เทา ๆ กัน  

 6. ติดสุรา (Alcoholism) สุราเปนสาเหตุสําคัญที่ชวยในการกระตุนใหกระทําความผิด

ทางเพศหรือไม นักวิจัยบางทานบอกวามีสวน บางทานก็บอกวาไมมี แตก็มีความเห็นตรงกันวาสุรา

เปนสาเหตุทีท่าํใหมีพฤติกรรมที่แตกตางไปจากเดิม  

 7. มูลเหตุอ่ืน (Other factors) นอกเหนือจากปจจัยทั้ง 6 ขอ อาจจะมีสาเหตุอ่ืนที่อาจทําให

กระทาํความผิดทางเพศกไ็ด เชน ความตองการสิ่งใหม ๆ การอยากทดลองสิ่งแปลก ๆ หรือการได

คําแนะนํา เลียนแบบ 
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 ปจจัยที่มีผลตออาชญากรรมทางเพศของสังคมไทย (สุรพล ศรีวงศ, 2531 ,หนา 13) 

 1. ความบกพรองของครอบครัวในปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงของครอบครัวในสังคมไทย 

อันเน่ืองมาจากปญหาในดานตาง ๆ เชน ดานเศรษฐกิจ เปนตน 

 2. ความเสื่อมถอยของสังคม ความเสื่อมทางวัฒนธรรม จารีตประเพณี และศีลธรรม 

ความเห็นแกตัว อิจฉาริษยา และการรับเอาแบบแผนอารยะธรรมของตางประเทศ โดยเฉพาะเร่ือง

เพศมาใชกับสงัคมไทย 

 3. สื่อสารมวลชน ในปจจุบันทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย สามารถเขาถึงการนําเสนอของสื่อที่

บางคร้ังเปดเผยจนมากกวาเกินไป เชน ภาพยนตรหรือละครที่สงเสริมเร่ืองการใชกําลัง และความ

รุนแรงทางเพศ ที่เปนตัวกระตุนใหเกิดอาชญากรรมทางเพศ 

 4. แหลงเสื่อมโทรม กรุงเทพมหานคร เปนแหลงของสังคมที่เสื่อมโทรม การมีพืน้ที่

ชุมชนแออัดจํานวนมาก ซึ่งเปนแหลงสะสมของอบายมขุทุกชนิด เชน ยาเสพติด การพนัน การขาย

บริการ เปนตน ซึ่งเปนสาเหตุที่ทําใหบุคคลที่อยูในชุมชนแออัดซึมซับ และมีพฤติกรรมที่จะเปน

อาชญากรรม 

 5. การอบรมเลี้ยงดู และปลูกฝงเร่ืองเพศศึกษา ในสังคมไทยไมนิยมที่จะปลูกฝง หรือให

ความรูเร่ืองเพศศึกษากบัเด็ก ทั้งในครอบครัวหรือโรงเรียน จึงทําใหเด็กขาดความรู ความเขาใจ และ

วิธีการปองตนเองจากเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ 

 6. ปจจัยทางเศรษฐกิจ จากการที่คาครองชีพที่สูงขึ้นเร่ือย ๆ จึงทําใหชองวางระหวางคน

รวยและคนจนหางไกลออกไป การหารายไดพิเศษ การทํางานนอกเวลาในชวงเยน็ การทํางานกะดึก 

จึงเปนอีกทางเลือกที่เกิดขึ้น ซึ่งก็อาจเปนโอกาสที่ทําใหเกิดอาชญากรรรมทางเพศ 

 7. ตัวผูหญิงเอง และโอกาสของอาชญากรทางเพศ การแตงกายที่ลอแหลมจนตกเปนเปา

สายตา การออกไปเที่ยวในเวลากลางคืน การอยูคนเดียวในสถานที่ที่เอ้ือตอการกอเหตุอาชญากรร

รมทางเพศ ซึ่งเมื่อตัวอาชญากรมีโอกาสก็จะลงมือทันที 

 8. ปญหากฎหมาย และกระบวนการยุติธรรม การเปดโอกาสใหอาชญากรกลับมาอยู

รวมกับคนในสังคม บางคนกลับตัวกลับใจเปนคนดี แตกม็ีสวนมากที่ลงมือกอเหตุซ้าํ การปลอยตัว 

หรือไมติดตัวมาดําเนินคดีของเจาหนาที่ ทําใหอาชญากรทางเพศลอยนวล และใชชีวิตปะปนกับคน

ในสังคม โดยที่ไมรูเลยวา คือ อาชญากรทางเพศ 

 9. อารมณ และความกดดัน อาชญากรรมทางเพศสวนหน่ึงก็มาจากสภาพจิตใจที่ย่าํแย ถูก

กดดัน โดยบีบบังคับทางจิตใจต้ังแตเด็ก มีประสบการณทางเพศที่เลวราย จนมาสามารถควบคุม

จิตใจได หรืออาจะโดยกระตุนจากสิ่งเราภายนอก เชน ติดสุรา ยาเสพติด เคยกออาชญากรรมใน

รูปแบบอ่ืน ๆ เปนตน  
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 กลอุบายของอาชญากรทางเพศ 

 เคนเน็ธ (Kenneth, 1976 อางถึงใน อัจฉรา สุวรรณศรี, 2543, หนา 21) ไดเก็บขอมูล

เกี่ยวกับการถูกลอลวงทางเพศ (Sex iure) โดยทําการไปสัมภาษณผูกระทําผิดทางเพศกับเด็กจํานวน

หลายรอยคน พบวา กลอุบายที่บรรดาอาชญากรทางเพศน้ันนํามาใชกับเด็ก การหลอกลอดวยวิธีการ

ตาง ๆ สรุปไดดังน้ี 

 1. หลอกลอโดยการอาศัยความใกลชิด สนิทสนม ซึ่งจะกระทําโดยคนที่เด็กมักจะสนิท 

รูจักคุนเคย หรือเปนผูที่เด็กเคารพนับถือ เชน สมาชิกภายในครอบครัว ครู/อาจารย คนที่ดูแลใกลชิด 

 2. หลอกลอดวยของของรางวัล หรือสิ่งของ โดยมักจะนําเอารางวัล หรือสิ่งมาให เชน 

ขนม ของเลน หรือเงิน เปนตน 

 3. หลอกลอใหเด็กเลนสนุก โดยมักจะเลนแบบถึงเน้ือถึงตัว เชน ว่ิงจับ จ๊ักจ้ี เปนตน 

 4. หลอกลอดวยการโกหกเร่ืองตาง ๆ เพื่อเปนสรางสถานการณใหเด็กตกใจ ต่ืนเตน 

สับสน และก็เด็กก็จะคลอยตาม 

 5. หลอกลอโดยการบอกวาตนเองเปนเจาหนาที่ตาง ๆ ผูกระทําผิดก็จะแตงกายเลียนแบบ

ตํารวจ ทหาร หรือเจาหนาที่ของรัฐ ซึ่งเด็กมักจะเกรงใจ หรือกลัวเจาหนาที่ 

 6. หลอกลอโดยการเอาเสียงชื่อ ความโดงดังมาอาง ผูกระทําผิดโกหกวาตนเองเปนบุคคล

ที่มีชื่อเสียงในดานตาง ๆ สามารถทําใหเด็กหลงเชื่อไดงาย เชน โกหกวาตนเองเปนแมวมอง จะพา

ไปประกวด หรือเปนดารานักรอง  

 7. หลอกลวงโดยมารูปแบบคนดี ใจบุญ เชน การชักชวนใหเด็ก ๆ มารวมสนุกในงาน 

แลวพาไปขมขืนกระทําชําเรา 

 8. หลอกลอโดยการใชสื่อ เปนการนําสื่อลามกตาง ๆ เขามาใชในการชักจูงเด็ก เชน คลิป

วีดีโอ หนังลามก หนังสือลามก การตูนลามก เปนตน  

 9. แกทําเปนเขามาขอความชวยเหลือกับเด็ก เปนวิธีที่ผูกระทําผิดใชในการหลอกเด็ก 

อาจจะทาํเปนเขามาถามทาง ถามหาคน หรือใชใหไปซื้ออะไรให เปนตน 

 10. หลอกลอดวยเร่ืองที่นากลัว หรือความเชื่อ โดยการเลาเร่ือง หรือเหตุการณที่นากลัว 

เชน เร่ืองผี เปนตน สิ่งเหลาน้ีเปนเหมือนการปฏิบัติทางจิตวิทยา ที่จะทําใหเด็กหลงเชื่อและทําตาม 

 11. หลอกลอดวยงานที่ดี เปนวิธีการที่ผูกระทําผิด จะนํางานที่ดี มีรายไดสูง มาเปน

แรงจูงใจหลอกลอใหเด็กมาทํางานดวย หรือนัดมาสัมภาษณในสถานที่ที่ไมเปดเผย แบบลับ ๆ  

ลอ ๆ  
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 เหยื่ออาชญากรรมทางเพศ 

 “อาชญากรรมทางเพศ” (Sex crime) หมายถึง การกระทําผิดกฎหมายที่วาดวยความผิด

เกี่ยวกับทางเพศ ซึ่งเปนพฤติกรรมที่กระทํามีลักษณะที่ฝาฝนจารีตประเพณีและกฎหมาย ผูที่ตกเปน

เหยื่อไมไดยินยอม หรือการะทําดวยการใชกําลังขมขู หรืออํานาจบังคับขืนใจ เรียกวาเปน การ

ขมขืน (Rape) ซึ่งก็มีชื่อเรียกที่แตกตางกันออกไป ตามแตเหยื่อที่ตกเปนเปาหมาย ไดแก  

 1. การขมขืนกระทาํชาํเรา (Rape)  

 2. การลวงเกินทางเพศตอบคุคลในสายเลือดเดียว หรือการขมขืนภายในครอบครัว 

(Incest) 

 3. การขมขืนคูสมรส (Martial rape) 

 4. การขมขืนโดยอาศัยอํานาจหนาที่ (Authority rape)  

 5. การลวงเกินทางเพศตอเด็ก (Child molestation) 

 6. การฆาขมขืน (Felony rape) 

 ซึ่งพฤติกรรมทั้งหมดน้ีอาจจะกระทําการตามลําพัง หรือกระทํารวมกันเปนกลุม ที่

เรียกวา 

 1. การขมขืนแบบตัวตอตัว (Single rape) 

 2. การโทรมหญิง (Group rape) 

 ตามที่ Black Law Dictionary ไดมีการอธิบายเกี่ยวกับ “เหยื่ออาชญากรรม” (Crime 

victim) หมายถึง ผูที่ไดรับความเสียหายจากการกระทําอาญาหรือละเมิด ในขณะที่ทางภาษา

กฎหมายเรียกเหยื่ออาชญากรรมวา “ผูเสียหาย” ซึ่งประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา มาตรา 

2 (4) ใหนิยามศัพทคําวา “ผูเสียหาย” ไววา หมายความถึงบุคคลผูไดรับความเสียหายเน่ืองจากการ

กระทําผิดฐานใดฐานหน่ึง รวมทั้งบุคคลอ่ืนที่มีอํานาจจัดการแทนได ซึ่งบัญญัติไวในมาตรา 4, 5 

และ 6 

 ทั้งน้ี ผูวิจัยไดนิยามคําวา “เหยื่ออาชญากรรมทางเพศ” (Sex crime victim) ไววา หมายถึง 

บุคคลที่ไดความเสยีหาย ทกุขทรมาน ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ โดยใชกําลังขมขู หรือใชอํานาจ

ในการบังคับขืนใจ ในการขมขืนกระทําชําเรา ซึง่อาชญากรรมทางเพศที่ผูวิจัยไดทําการศกึษาใน

คร้ังน้ี ศึกษาเกี่ยวกับการขมขืนกระทําชําเรา โดยผูชายกระทําตอเด็กผูหญิง  

 ประเภทของเหยื่อ  

 ชารเฟอร (Chafer, n.d. อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 2544, หนา 21-23) ไดแบง

ประเภทของเหยื่ออาชญากรรมไว 7 ประเภท ดังน้ี 
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 1. เหยือ่อาชญากรรมทีไ่มมีสวนเกี่ยวของกบัอาชญากร (Unrelated victim) หรือเรียกวา 

“เหยื่อบริสุทธิ์” คือ เหยื่อที่ไมไดมีความสัมพันธกันกับอาชญากรแตอยางใด เปนแตเพียงผูที่รับ

เคราะห หรือโดนลูกหลงจากอาชญากรเทาน้ัน ทุกคนในสังคมสามารถที่จะตกเปนเหยื่อ

อาชญากรรมไดทัง้น้ัน ไมวาในสภาพสังคมแบบใด เชน คนที่ยืนรอรถแลวโดนกระชากกระเปา 

เปนตน 

 2. เหยื่อที่กระตุนใหเกิดอาชญากรรม (Provocative victim) คือ เหยื่อที่ไดกระทําบางอยาง

เปนการขัดใจแกอาชญากร เมือ่อาชญากรไดแรงยั่วยุ หรือสงเสริม อาชญากรก็จะลงมือทํารายเหยื่อ 

ซึ่งถือไดวาเหยื่อเปนผูที่ลงมือกระทํากอน เชน เหยื่อถูกดูอาชญากร เหยื่อทรยศหรือหักหลังอาชญา

กร เปนตน ซึ่งเหยื่อประเภทน้ีสมควรที่จะรวมรับผิดชอบเปนอยางมาก 

 3. เหยื่อที่จูงใจใหเกิดอาชญากรรม (Precipitative victim) คือ เหยื่อที่มิไดทําสิ่งใดอันเปน

พิเศษแกอาชญากร แตพฤติกรรมที่เหยื่อกระทําน้ันกับสงเสริม จูงใจ ใหอาชญากรกระทํา

อาชญากรรมตอเหยื่อที่เปนตัวลอ เชน หญิงสาวที่เดินคนเดียวเวลากลางคืน เปนตน ซึ่งเหยื่อควร

พิจารณากอนวาสิ่งที่กระทําเสี่ยงตอการเกิดอาชญากรรม เหยื่อจึงควรที่ตองรับผิดชอบบางตาม

สมควร  

 4. เหยื่อที่มีความออนแอทางชีวภาพ (Biologically weak victim) คือ เหยื่อที่มีความ

ออนแอทั้งทางรางกายและจิตใจ ซึ่งทําใหอาชญากรเกิดอยากทําราย เชน เด็ก ผูสูงอายุ ผูไร

ความสามารถ คนวิกลจริต ฯลฯ ซึ่งเปนกลุมที่ตกเปนเหยื่อไดงาย และเหยื่อกลุมน้ีไมตองรวม

รับผิดชอบตอความผิดแตอยางใด  

 5. เหยื่อที่มคีวามออนทางสังคม (Socially weak victim) คือ เหยื่อที่มักจะไมไดรับการ

ยอมรับจากสมาชิกในสงัคมอยางเต็มใจ เชน พวกที่อพยพเขามาใหม พวกที่นับถือตางศาสนา และ

พวกชนกลุมนอย ซึ่งเปนกลุมที่ถูกเอาเปรียบจากพวกอาชญากรเมื่อไรก็ได ทั้งน้ีอาชญากรและสังคม

ควรที่จะรวมรับผิดชอบตอความผิดที่เกิดขึ้น 

 6. ผูที่ตกเปนเหยื่อของตนเอง (Self - victimizing victim) คือ เหยื่อที่ตกเปนเหยื่อ

อาชญากรรมของตนเอง หรืออาชญากรรมที่ไมมีเหยื่อ หรือปราศจากเหยื่อ (Victimless crime or 

crime without victim) การเกิดอาชญากรรมจะประกอบดวยอาชญากรฝายหน่ึง กับเหยื่ออีกฝายหน่ึง 

แตเหยื่อที่ตกเปนเหยื่อของตนเองก็คือ อาชญากรรม มีบางอยางที่เหยื่อและอาชญากรเปนคน ๆ เดียว 

เชน การเสพยาเสพติด การทําแทง การเลนพนัน การทํารายตนเอง ซึ่งกรณีน้ีไมตองมีใครมารวม

รับผิดชอบดวย 

 7. เหยื่อการเมือง (Political victim) คือเหยื่อที่ไดรับความทุกขทรมานในทางการเมอืง แต

ไมนับรวมถึงกลุมนักปฏิวัติที่ตอสูเพื่ออุดมการณของตน สําหรับเหยื่อทางการเมืองบุคคลที่เปน
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คูแขงที่มีอํานาจแตถูกอีกฝายหน่ึงที่มีอํานาจอยูแลวใสความวาเปนผูกระทําผิดหรืออาชญากร แตใน

มุมของศีลธรรมแลว คือเหยื่อประเภทหน่ึง ความหมายน้ีรวมถึงประชาชนที่ตกเปนเหยื่อใน

เหตุการณจลาจลทางการเมือง เชน ประชาชนที่บาดเจ็บหรือเสียชีวิตจากเหตุการณ 14 ตุลาคม เปน

ตน 

 เหยื่ออาชญากรรมอาจจะตกเปนเหยื่อโดยตรง หรือทางออมจากอาชญากรรมก็ไดอีกทาง

หน่ึง (สุดสงวน สุธีสร, 2534, หนา 1) ไดจําแนกประเภทของเหยื่ออาชญากรรมเปน 2 ประเภท 

ใหญ ๆ คือ 

  1. ผูเสียหาย หรือเหยื่อโดยตรง (Direct Victim) คือ บุคคลที่ถูกลวงละเมิด และไดรับ

ความเสียหายโดยตรงจากการกระทําความผิดน้ัน 

 2. ผูเสียหาย หรือเหยื่อโดยออม (Indirect Victim) คือ บุคคลที่สามที่ไดรับผลกระทบจาก

การกระทําความผิด ถึงแมวาการกระทําจะไมไดเกิดขึ้นโดยตรงกับตนเอง เชน 

  2.1 ครอบครัว ญาติพี่นอง ผูใกลชิดของเหยื่ออาชญากรรมตลอดจน ผูที่เกี่ยวของกับ

ชีวิตและการทํางานของเหยื่ออาญากรรม  

  เหยื่อโดยออมของกลุมน้ีที่ไดรับความเสียหาย เปนผลกระทบดายจิตใจและทรัพยสิน 

เน่ืองจากญาติพี่นอง หรือบุคคลที่ใกลชิดอันเปนที่รักตกเปนเหยื่อโดยตรงของอาชญากรรม เชน 

บิดามารดาที่ตองเสียบตุรสาวจากการถูกอาชญากรขมขืนกระทําชําเราแลวฆา เปนตน  

  2.2 พยาน หรือผูเห็นเหตุการณที่เกิดขึ้น 

  เหยื่อโดยออมของกลุมน้ี คือ พลเมืองดีที่ประสบพบเห็นเหตุการณที่อาชญากรกระทํา

ความผิดตอเหยื่ออาชญากรรมในกรณีใดกรณีหน่ึงโดยเหตุบังเอิญ และยินยอมที่จะชวยเหลือทาง

ราชการ โดยใหความเปนพยาน ซึ่งอยางไรกต็ามพยานกลุมน้ีอาจไดรับความเดือนรอน หรือเสี่ยงตอ

ชีวิตและทรัพยสิน จากการโดยขมขูหรือทํารายในคดีที่อุกฉกรรจ 

  2.3 ประชาชน สงัคม ชุมชน ที่ถูกลวงละเมิดตอกฎเกณฑ 

  เหยื่อโดยออมของกลุมน้ี เปนเหยื่อที่รูสึกถึงความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

ในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม หรือชมุชนหรือเต็มไปดวยอาชญากรรม ซึ่งเปนผลกระทบ

ทางออมที่ตองรูสึกวาตนเองจะเปนเหยื่ออาชญากรรมเมื่อไหรก็ไมทราบ  

 การขมขืนกระทําชําเราตอเด็กผูหญิง 

 สถิติการขมขืนการกระทําชําเราตอเด็กในตางประเทศ 

 ศรีเวียง ไพโรจนกุล (2544, หนา 19-21) ไดกลาววาในตางประเทศคดีเร่ืองการขมขืน

กระทําชําเราตอเด็กเพิ่มสูงขึ้นเร่ือย ๆ ทุกป อาจมาจากต่ืนตัวเกี่ยวกับเร่ืองการขมขืนกระทําชําเราที่

เพิ่มขึ้น ทําใหมีการายงานหรือเปดเผยขอมูลมากขึ้น จากการรายงานของ (National Child Abuse 
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and Neglect System: NCANDS) ประเทศสหรัฐอเมริกา ป 1996 สถิติการขมขืนกระชําเราตอเด็ก 

พบวา รอยละ 12 ของรายงานเปนการทารุณตอเด็กทั้งหมด ซึ่งพบปละลานคน ทั้งน้ียังพบวา

การศึกษาการขมขืนกระทําชําเราที่เกิดขึ้นจะแตกตางกันขึ้นอยูกับระดับการทําการศึกษาขอมูลวามี

ไดเขาถึงมากเพียงใด การศึกษาในชุมชนโดยใชวิธี Self -questionnaire สอบถามกับนักเรียน 

นักศึกษา หรือประชาชนทัว่ไป พบวาเกิดการเคยถูกขมขืนกระทําชําเราในเด็ก รอยละ 12-38 และ

เด็กที่ตกเปนเหยื่อ รอยละ 75 เปนเด็กผูหญิง ซึ่งถูกขมขืนกระทําชําเราโดยบุคคลในครอบครัวหรือ

บุคคลที่เด็กรูจัก สวนเด็กผูชายพบนอยกวา ซึ่งเด็กผูชายมักจะถูกขมขืนกระทําชําเราโดย

บุคคลภายนอกครอบครัว 

 ปจจัยเสี่ยงตอเด็กที่มีโอกาสตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ไดแก 

 1. เด็กเล็กที่ยังไมสามารถพูดจา หรือสื่อสารในเร่ืองตาง ๆ ได 

 2. เด็กที่มีพัฒนาการชา หรือพัฒนาการบกพรอง 

 3. เด็กที่มีโรคเร้ือรัง หรือมีความพิการ ไรความสามารถทางรางกาย 

 4. เด็กที่มีอยูตามลําพังกับบิดา โดยที่ไมมีผูปกครองคนอ่ืนอยูดวย 

 5. เด็กที่มีบิดา หรือมารดาเคยมีประวัติการถูกขมขืนกระทําชําเรามาในวัยเด็ก 

 6. บคุคลอ่ืนภายในครอบครัวเคยมีประวัติเกี่ยวกับการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 7. มีสมาชิกใหมที่เปนผูชาย ขอเขามาอาศัยอยูดวย 

 8. ไมสามารถควบคุมสติได เน่ืองจากการด่ืมสุรา หรือเสพยาเสพติด 

 9. มารดา หรือญาติที่เปนผูหญิงคนอ่ืน หมดสมรรถภาพทางเพศหรือปฏิเสธที่จะ

ตอบสนองความตองทางเพศใหกับบิดา หรือคูสมรส  

 ซึ่งผูที่กระทําการขมขืนกระทําชําเราเด็กสวนใหญเปนผูชาย พบเพียงรอยละ 5-15 เทาน้ัน 

ที่เปนผูหญิง (Faller,1989 อางถึงใน สมพร จรัสเจริญวิทยา, 2550) สําหรับผูที่กระทําการขมขืน

กระทําชําเราตอเด็กผูชาย พบวาในปจจุบันมีอายุที่ลดนอยลง และมีจํานวนไมนอยที่มีอายุตํ่ากวา 18 

ป  

 จากการสงตอมาทางบุคลากรทางการแพทย ไดมีการเก็บขอมูลและพบวาผูที่กระทําการ

ขมขืนกระทําชําเราเปนบคุคลในครอบครัวรอยละ 75 ในจํานวนน้ีเปนบิดาผูใหกําเนิดรอยละ 46 

เปนบิดาเลี้ยงรอยละ 27 (Bentovim, 1989 อางถึงใน สมพร จรัสเจริญวิทยา, 2550) และพบวารอยละ 

50 ของการถูกขมขืนกระทําชําเราเกิดจากบุคคลภายนอกครอบครัวในชุมชนทั่วไปของ

สหรัฐอเมริกา  

 และในปจจุบันสถิติการขมขืนและลวงละเมิดทางเพศของสหรัฐอเมริกา ไดพุงสูงขึ้น

อยางมาก จากผลการสํารวจของสํานักงานสถิติของกระทรวงยุติธรรมของสหรัฐอเมริกา ในชวง
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ระหวางป 2557-2558 ไดมีการเก็บขอมูลในนักศึกษาจํานวน 23,000 คน จาก 9 มหาวิทยาลัยใน

สหรัฐอเมริกา ซึ่งแบงเปนนักศึกษาหญิงจํานวน 15,000 คน และนักศึกษาชายจํานวน 8,000 คน 

พบวา มีนักศึกษาหญิงที่ตกเปนเหยื่อการกระทําความรุนแรงทางเพศ รวมถึงการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราถึง 10.3% หรือรอยละ 10.3 คน (สถิตการขมขืนและลวงละเมิดทางเพศของสหรัฐอเมริกา, 

2559) 

 สถิติการขมขืนกระทําชําเราตอเด็กในประเทศไทย 

 ในประเทศไทยก็พบวาสถิติการขมขืนกระทําชําเราตอเด็กสูงขึ้นทุกป มลูนิธิหญิงชายกาว

ไกล รวมกับสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ไดทําการเก็บรวบรวม

ขอมูลจากหนังสือพิมพ ป 2554 จํานวน 5 ฉบับ คือ ไทยรัฐ เดลินิวส มติชน ขาวสด และคมชัดลึก 

พบวา มีทั้งหมด 158 ขาว แบงออกเปน ขาวการขมขืนกระทําชําเรา จํานวน 112 ขาว คิดเปน 70.9% 

รองลงมาขาวรุมโทรม จํานวน 17 ขาว คิดเปน 10.8% ขาวพยายามขมขืน จํานวน 14 ขาว คิดเปน 

8.8% ขาวทําอนาจาร จํานวน 12 ขาว คิดเปน 7.6% และขาวพรากผูเยาว จํานวน 3 ขาว คิดเปน 1.9%  

 ซึ่งจากสถิติขาวทั้งหมด ผูกระทําเปนบุคคลภายในครอบครัว 11.4% เชน บิดา บิดาเลี้ยง 

ตา พี่ชาย ตัวอยางเชน พี่ชายแท ๆ 3 คน รวมกันขมขืนนองสาวต้ังอายุ 9 ป จนถึง 12 ป ยังพบวามี

การลวงละเมิดจากคนที่รูจัก 38.6 % เชน เพื่อนขางบาน เพื่อนสนิท ครู อาจารย และพระภิกษุ เปน

ตน สวนอีกจํานวนหน่ึงคือ กลุมคนแปลกหนา หรือคนที่ไมรูจัก เชน แกงวัยรุน  

 เหยื่อที่ถูกกระทําสวนใหญอายุระหวาง 11-15 ป รองลงมาอายุระหวาง 16-20 ป ในสวน

ของผูที่กระทําสวนใหญอายุระหวาง 16-20 ป รองลงมาอายุระหวาง 26-30 ป สวนเหยื่อที่อายุที่นอย

สุดคือ 13 ป นอกจากน้ียังพบวาปจจัยที่กระตุนใหเกิดการขมขืนกระทําชําเรา คือ การด่ืมสุรา และ

เสพยาเสพติด 39.4 %  

 ถัดมาในป 2556 กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ

มั่นคงของมนุษย รวมกับมูลนิธิหญิงชายกาวไกล และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

สุขภาพ (สสส.) ไดเก็บขอมูลจากหนังสือพิมพ 5 ฉบับ ไดแก ไทยรัฐ เดลินิวส ขาวสด มติชน และ

คมชดัลึก พบวามีขาวลวงละเมิดทางเพศ ทั้งหมด 169 ขาว ซึง่เมื่อเปรียบเทียบกับสถิติขาวลวง

ละเมิดทางเพศในป 2554 ทั้งหมด 158 ขาว ทําใหเห็นวาจํานวนเพิ่มขึ้น และอันดับหน่ึงยังคงเปน 

ขาวขมขืนกระทาํชําเรา รองลงมาเปนขาวอนาจาร และขาวพยายามขมขืน โดยจังหวัดที่พบวามีคดี

ขมขืนมากเปนอันดับหน่ึง คือ กรุงเทพมหานคร รองลงมาเปนจังหวัดชลบุรี สมุทรปราการ และ

นนทบุรี  

22 ซึ่งปจจัยที่เปนตัวกระตุนใหเกิดการขมขืนกระทําชําเรา มาจากการด่ืมสุรา 37.7% 

รองลงมา มีปญหาการควบคุมยับยั้งอารมณทางเพศ  24.5% และตองการชิงทรัพย  20.8% สําหรับ 
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22เหยื่อที่ถูกกระทําสวนใหญอายุระหวาง 11-15 ป คิดเปน 35.1% รองลงมาอายุระหวาง 16-20 ป  

22คิดเปน 22% และอายุระหวาง 26-30 ป คิดเปน 10.1% สวนเหยื่อคือที่อายุนอยที่สุด คือ เด็กหญิงวัย

เพียง1ขวบ 9 เดือน0  

 และในป พ.ศ.2558 มูลนิธิหญิงชายกาวไกล0 ไดเก็บขอมูลสถิติความรุนแรงทางเพศ จาก

หนังสือพิมพ 14 ฉบับ ไดแก คมชัดลึก ขาวสด มติชน เดลินิวส แนวหนา ไทยโพสต กรุงเทพธุรกิจ 

บานเมือง ไทยรัฐ สยามรัฐ ผูจัดการรายวัน สยามกีฬา พิมพไทย และโพสตทูเดย พบวา ขาวรุนแรง

ทางเพศทั้งหมด 306 ขาว ซึ่งขาวที่มีจํานวนมากทีสุ่ด คือ ขาวขมขืน รุมโทรม จํานวน 224 ขาว คิด

เปน 73.2% และมีผูเสียชีวิตถึง 20 ราย คิดเปน 60% สวนใหญเปนนักเรียน นักศึกษา 53.5%  

 สําหรับปจจัยที่เปนตัวกระตุนสวนใหญก็ยังเปนมาจากการด่ืมสุรา เคร่ืองแอลกอฮอล 

30% รองลงมาคือ ปญหาการยับยั้งอารมณทางเพศ 23.3% และอายุของเหยื่อที่ถูกกระทําสวนใหญ

อยูในชวงอายุระหวาง 1-20 ซึ่งเปนสถิติที่นาตกใจเปนอยางมาก เพราะเหยื่อผูถูกกระทําที่มีอายุนอย

ที่สุด คือ 1 ป 8 เดือน สวนผูกระทําสวนใหญเปนคนใกลชิดและคนที่รูจักกัน 46% ขณะที่จังหวัด

หรือพื้นที่ที่เกิดเหตุขมขืนกระทําชําเรามากที่สุดก็ยังเปนของ กรุงเทพมหานคร รองลงมา คือชลบรีุ 

และสมุทรปราการ  

 กรมสุขภาพจิต ไดเปดเผยวาสถานการณความรุนแรงตอเด็กและสตรีเพิ่มสูงขึ้นในทุก ๆ 

ป ซึ่งเปนเร่ืองยากที่จะเก็บขอมูลทั้งหมดได เพราะวาจะทราบขอมูลเมื่อเปนขาวหรือคดีจึงจะนําสง

โรงพยาบาลเทาน้ัน  

 โดยขอมูลของคณะกรรมาธิการสังคม กิจการเด็ก เยาวชน สตรี ผูสูงอายุ คนพิการ และ

ผูดอยโอกาส สภานิติบัญญัติแหงชาติ (สนช.) พบวา ในป 2558 ไดเก็บขอมูลสถิติความรุนแรงได

กวา 30,000 ราย ซึ่งเพิ่มขึ้นไปจากป 2557 ที่มีจํานวน 28,000 คน โดยเปนเด็กจํานวนกวา 19,000 คน 

และพบวารอยละ 90 เปนผูหญิงอายุระหวาง 10-15 ป โดยอันดับหน่ึงเปนกระทําความรุนแรงตอ

รางกายทั้งกกัขังบังคับ ทุกตี อันดับสองเปนคดีทางเพศขมขืนกระทําชําเรา  
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ตารางที่ 4 สถิติสถานภาพอาชญากรรม เร่ิมต้ังแต วันที่ 2 มกราคม 2560 ถึง 9 กรกฎาคม 2560  
 

กลุมที่ 1 ชีวิต รางกาย เพศ (ฐานความผิดสําคัญ ขมขืนกระทําชําเรา) 

วันที่ รับแจง 

(ราย) 

เปรียบเทียบกับ 

วันที่ 

เพิ่มขึ้น 

(ราย) 

ลดลง 

(ราย) 

คิดเปน 

รอยละ 

2 - 8 มกราคม 2560 14 

 

26ธันวาคม -  

1 มกราคม 2560 

- 21 -60.00% 

 

23 - 29 มกราคม 2560 21 16 - 22 มกราคม 2560 - 11 -34.38% 

30 มกราคม -  

5 กุมภาพันธ 2560 

20 23 - 29 มกราคม 2560 - 5 -20.00% 

6-12 กุมภาพันธ 2560 25 30 มกราคม - 

5 กุมภาพันธ 2560 

- 11 -30.56% 

20 - 26 กุมภาพันธ 2560  649 13 -19 กุมภาพันธ 2560 - 147 -18.47% 

27 กุมภาพันธ -  

5 มีนาคม 2560 

33 20 - 26 กุมภาพันธ 2560 - - 0.00% 

13-19 มีนาคม 2560 43 6 - 12 มีนาคม 2560 1 - +2.38% 

20-26 มีนาคม 2560 57 13-19 มีนาคม 2560 11  +23.91% 

27 มีนาคม - 2 เมษายน 

2560 

44 20-26 มีนาคม 2560 - 20 -31.25% 

24-30 เมษายน 2560 60 17-23 เมษายน 2560 21  53.85% 

1-7 พฤษภาคม 2560 54 24-30 เมษายน 2560 - 15 -21.74% 

8-14 พฤษภาคม 2560  49 1-7 พฤษภาคม 2560 - 6 -10.91% 

29 พฤษภาคม -  

4 มิถุนายน 2560 

42 22 -28 พฤษภาคม 2560 14 - 50.00% 

5 - 11 มิถุนายน 2560 34 29 พฤษภาคม -  

4 มิถุนายน 2560 

- 8 -19.05% 
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ตางรางที ่4 (ตอ) 

 

กลุมที่ 1 ชีวิต รางกาย เพศ (ฐานความผิดสําคัญ ขมขืนกระทําชําเรา) 

วันที่ รับแจง 

(ราย) 

เปรียบเทียบกับ 

วันที่ 

เพิ่มขึ้น 

(ราย) 

ลดลง 

(ราย) 

คิดเปนรอยละ 

12-18 มิถุนายน 2560 45 5-11 มิถุนายน 2560 11 - 32.35% 

26 มิถุนายน -  

2 กรกฎาคม 2560 

36 19-25 มิถุนายน 2560 - 21 -36.84% 

3 - 9 กรกฎาคม 2560 63 26 มิถุนายน -  

2 กรกฎาคม 2560 

27 - 75.00% 

ที่มา: กองแผนงานอาชญากรรม สํานักงานยุทธศาสตรตํารวจ สํานักงานตํารวจแหงชาติ (2560)  

 

 หลายคร้ังที่เกิดคดีขมขืนขึ้นในบาน ก็มักมีคําอธิบายในทํานองที่โทษผูถูกกระทําวาเปน

ตนตอของเร่ืองราวทั้งหมด ประโยคเชน ทําไมแตงตัวโป? ทําไมไมรักนวลสงวนตัว? ดูแลตัวเองดี

พอแลวหรือยัง? ลวนแตเปนคําถามที่คุนชินและไดยินไดฟงกันอยูบอยคร้ัง  

 นอกจากปญหา Victim blaming (การโทษเหยื่อ) แลว คนอีกจํานวนไมนอยที่มักจะจดจํา

หรือติดกับภาพที่วาผูกระทําตองมีลักษณะเหมือนโจรในละคร หากแตความจริงแลวขอมูลงานวิจัย

ที่ปรากฏกับบอกวา “คนใกลตัว” น่ีแหละที่มีโอกาสเปนผูกระทํามากที่สุด  

 สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย ไดทําการสํารวจขอมูลงานวิจัยเร่ือง 

“รายงานสถานการณความรุนแรงทางเพศ” ใครคือกลุมเสี่ยงที่จะเปนผูกระทํา โดยศึกษารูปแบบการ

ขมขืนตามที่ปรากฏบนหนาหนังสือพิมพไทยจํานวน 14 ฉบับ ซึ่งขอมูลที่สํารวจน้ันเปนเพียงสวน

ของขาวที่ปรากฏบนหนาหนังสือพิมพ และยังมีคดีขมขนือีกจํานวนไมนอยที่ยังไมถูกนําเสนอ  

 สาเหตุสาํคัญที่ทําใหเกิดการขมขืนกระทําชําเรา เหมือนตะไมใชแคการแตงตัว หรือ

รูปรางหนาตาของผูถูกกระทํา หากแตปญหาที่แทจริง คือระบบความคิดของผูชายที่คิดวาตนเองเปน

ใหญ มีอํานาจเหนือกวา และมองผูหญิงเปนเพียงวัตถุทางเพศ  

 การขมขืนกระทําชําเรา การอนาจาร การพยายามขมขืน การรุมโทรม ถือเปนการใช

อํานาจผานทางรางกาย เรือนรางของผูที่คิดวาออนแอกวาตนเอง หรือผูที่คิดวาตนสามารถบังคับ

ควบคุมผูถูกกระทําได และในกรณีที่ผูกระทําถูกทํารายรางกายจนสาหัส หรือถึงเสียชีวิต แสดงให

เห็นถึงการใชอํานาจของผูที่แข็งแรงกวาและคิดวาตนเองเหนือกวากระทําตอผูที่ไมมีทางตอสู  
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ภาพที่ 2 ประเภทขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย  

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 
 

 
 

ภาพที่ 3 ใครกอเหตุขมขืนมากที่สุด? 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

 

 

 

 

77.10% 

14% 

8.90% 

ขมขืน 

ขมขืนและฆา / ชิงทรัพย 

ขมขืนและชิงทรัพย / กรรโชก

ทรัพย 

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00% 80.00% 90.00%

สถิติขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพ 

52.80% 

47.20% 

คนใกลตัว / บุคคลในครอบครัว 

คนแปลกหนา / รูจักผานโซเชียลมีเดีย 

44.00% 45.00% 46.00% 47.00% 48.00% 49.00% 50.00% 51.00% 52.00% 53.00% 54.00%

ความสัมพันธระหวางผูกระทําและผูถูกกระทําในขาวขมขืน 
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ภาพที่ 4 เมื่อภัยอยูใกลตัว จํานวนขาวขมขืนที่กระทําโดยคนใกลตัว 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

 

 
 

 

ภาพที่ 5 ภัยขมขืนภายในร้ัวบาน จํานวนสถานที่เกิดเหตุในขาวขมขืน 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

37.35% 

8.43% 

7.23% 

6.02% 

6.02% 

4.82% 

4.82% 

4.82% 

4.82% 

3.61% 

3.61% 

2.41% 

2.41% 

2.41% 

1.20% 

เพื่อนบาน / อยูหมูบานเดียวกัน / ตึกเดียวกัน 

อาจารยกับลูกศิษย 

เพื่อนแฟน 

เจานายกับลูกนอง/นายจางกับลูกจาง 

พระกระทําเด็กท่ีคุนเคย / พระกระทํากับชี 

ลูกพี่ลูกนอง 

ลุงขมขืนหลาน 

อดีตสามีขมขืนอดีตภรรยา 

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00%

จํานวนขาวขมขืนที่กระทําโดยคนใกลตัว 

24.20% 

22.30% 

19.10% 

18.50% 

15.90% 

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00%

บาน / หองพักของผูถูกกระทํา 

บาน / หองพักของผูกระทํา 

อ่ืนๆ เชน วัด กุฏิพระ โรงเรียน หองน้ํา ฯลฯ 

ริมถนน / ที่ราง /ซอยเปลี่ยว 

ปา / สวน / ไรนา / ชายหาด 

จํานวนสถานที่เกิดเหตุในขาวขมขืน 
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ภาพที่ 6 บาดแผลจากการถูกขมขืน ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผูถูกขมขืน 

ที่มา: สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย (2560) 

 

 มายาคติและขอเท็จจริงเกี่ยวกับอาชญากรรมทางเพศ 

 มายาคติ เปนศัพททางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มาจากภาษากรีวา mythos แปลวา 

นิทานหรือตํานาน ซึ่งนาย Roland Barthes ชาวฝร่ังเศสนํามาผสมกับคําวา logos ที่แปลวาความรู 

เมื่อนํามารวมกันก็เปนคติความเชื่อ หรือทัศนคติที่เปนมายา เรียกวา เปนความเชื่อที่ไมเปนความจริง  

 เคธี่ รัสเซล โฆษกหญิงขององคกร Rape Crisis ในประเทศอังกฤษและเวลล เปนองคกร

การกุศลที่ทํางานดานความรุนแรงทางเพศ และการขมขืนซึ่งมเีครือขายไปทั่วประเทศ ไดออกมาให

ความเห็นเกี่ยวการขมขืนและฆาตกรรมนักทองเที่ยวชาวอังกฤษในประเทศไทย วา “การพูดวาเหยื่อ

แตงตัวโปและดึงดูดใหเกิดความรุนแรงกับผูถูกกระทําน้ัน นับวาเปนคําพูดที่บิดเบือนความเขาใจ

เกี่ยวกับการขมขืน เพราะการขมขืนคือการใชอํานาจไปในทางที่ผิด ไมเกี่ยวกับอาการยั่วเยาแตอยาง

ใด”   

 1. การแตงตัวโปกับการถูกขมขืนเปน “มายาคติ” ซึ่งเปนความเขาใจที่ผิด เพราะไมวาจะ

แตงตัวอยางไร ก็มีความเสี่ยงที่จะตกเปนเหยื่อทั้งสิ้น ผลการศึกษาของ กฤตยา อาชวนิจกุล จาก

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ไดเผยวาเมื่อป พ.ศ. 2557 ระบุวา จากการ

ตรวจสอบขาวที่เกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศยอนหลังไป 13 ป รวมกวา 1.7 หมื่นขาว ประมาณ 

18.80% 

15.60% 

13.80% 

13.40% 

12.90% 

11.20% 

8.90% 

5.40% 

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00%

ไดรับผลกระทบดานจิจใจ หวาดผวา หวาดระแวง 

สูญเสียทรัพย 

ถูกบังคับใหมีเพศสัมพันธอีก 

ถูกทํารายรางกายสาหัส 

ถูกขูฆาหากขัดขืน 

อ่ืนๆ เชน ต้ังครรภ อวัยวะเพศฉีกขาด อับอาย … 

เสียชีวิต 

ถายคลิป / ถายรูปขมขู 

ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับผูถูกขมขืน 
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68% เปนขาวเกี่ยวกับการขมขืนซึ่งพบวาเหยื่อมีอายุต้ังแต 8-105 ป ในสถานที่เกิดเหตุที่ตางกัน 

แสดงใหเห็นวาคนทุกวัย ทุกอาชีพ ทุกระดับการศึกษา สามารถถูกขมขืนไดหมด ไมเกี่ยวของกับ

เร่ืองการแตงตัว ความพยายามในการเชื่อมโยงการแตงตัวกบัการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนเปนมายา

คติ เปนความเขาใจผิดเปนที่ควรเปลี่ยนแปลง และปรับทัศนคติ โดยเฉพาะการต้ังคําถามกับ

ผูถูกกระทํา เพราะขอเท็จมันไมไดเกี่ยวกับความสวย หรือการแตงตัว  

 การแตงตัวโปเปน “มายาคติ” แมผูหญิงจะแตงตัวอยางไรก็ไมมีใครมีสทิธิที่จะมาขมขนื

หรือฆาเขา คนในสังคมยังคงมีความรูเร่ืองเพศในแบบเดียวกัน คือ ผูหญิงตองถูกขมขืน หากไปเดิน

ที่เปลี่ยว แตงตัวโป คุยกับคนแปลกหนาจนทําใหผูชายเขาใจผิด แมในบางกรณีผูหญิงอาจมีสวนแต

เราตองเรียนรูที่จะอยูรวมกัน กฎหมายมีการเปลี่ยนแปลง สามีขมขืนภรรยาก็ถือวาผิดกฎหมาย 

สังคมมกัตีตราใหผูชายสามารถแสดงออกทางเพศได เคลื่อนไหวไดอยางอิสระ เชน ไปไหนมาไหน

ไดตลอดเวลา แตพอเปนผูหญิงจะถูกควบคุมทั้งเพศและการเคลื่อนไหว เชน หามกลับบานดึก หาม

เที่ยวกลางคืน หามแตงตัวโป จนไมมีเสรีภาพ น่ันจึงทําใหเห็นถึงการเลือกปฏิบัติทางวัฒนธรรมใน

สังคม 

 2. ใครมีโอกาสเปนผูกอเหตุขมขืนที่สุด หลายคร้ังที่จะนึกถึงชายฉกรรจ หรือผูรายแบบ

ในละครทีวีที่พยายามสรางจินตนาการใหกับคนดูวาบุคคลที่มีรูปรางหนาที่นากลัว หนวดเครายาว 

ฐานะยากจน ไมมีอาชีพที่เปนหลักแหลง จะเปนผูกระทําความผิดตลอด ซึ่งเปนมายาคติที่ผิด เพราะ

คนที่มีโอกาสจะเปนผูกระทําความผิดมากที่สุด คือ คนใกลตัว หรือคนรูจัก มูลนิธิชายหญิงกาวไกล 

เก็บสถิติการถูกขมขืนวาผูกอเหตุเปนคนในครอบครัวถึง 50 % และขอมูลจาก TDRI ของ

สหรัฐอเมริการะบุวา เหตุขมขืนในสหรัฐฯ ผูกอเหตุเปนสมาชิกในครอบครัวหรือคูรักถึง 87%  

 3. สื่อมีผลตอพฤติกรรมการขมขืนมากนอยแคไหน มีผลการศึกษา และงานวิจัยหลายชิ้น

ที่กลาววา “สื่อมวลชน” โดยเฉพาะละครที่แพรภาพทางโทรทัศน มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของผูคนที่

กําลังดู มีพฤติกรรมดานลบอยางการขมขนื ผลสํารวจของเอแบคโพลในป 2551 กลาววา เด็กที่มีอายุ

ระหวาง 2- 19 ป จํานวนมากชอบดูฉากขมขืนในละครทีวี และอยากที่จะเปนพระเอกในละครทีวี 

เพราะจะไดขมขืนนางเอกได มูลนิธิชายหญิงกาวไกล ระบุวา ละครไทยชวยสงเสริมการขมขนืให

เห็นวาเปนเร่ืองปกติธรรมดา และกลายเปนการสราง Rape culture (วัฒนธรรมการขมขืน) ขึ้นมา 

แมจะมีหนวยงานหลายฝายรณรงคใหตัดฉากขมขืน ปรับปรุงชวงเวลาที่ฉายละครทีม่ีฉากขมขืนให

เปนในชวงเวลาที่เด็กเขานอน หรือมีการจัดเรทของละครใหเหมาะสมกับอายุของคนดู แตละคร

ไทยก็ยังเปนสื่อที่เขาถึงไดงายที่สุด ทําใหไมพบความเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน 

 4. หากแกกฎหมายใหโทษแรงขึ้น จะชวยใหการขมขนืหมดไป จากเหตุการณขมขืน

เด็กหญิงบนรถไฟ เมื่อป 2557 มีบุคคลหลายฝาย ทั้ง ดารา นักแสดง และคนที่มีชื่อเสียง รวมกัน
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รณรงคใหมีการแกไขประมวลกฎหมายอาญาใหผูทีก่อเหตุขมขืนตองรับโทษ “ประหารชีวิต” โดยที่

ไมมีการลดโทษ แมวาในคดีขมขืนบางกรณีจะมีโทษประหารชีวิตอยูแลวก็ตาม เชน การขมขืนแลว

ฆา อิสรกุล อุณหเกตุ นักวิจัยจาก TDRI ระบุวา ความศักด์ิสิทธิ์ของกฎหมายไมไดอยูที่บทลงโทษที่

รุนแรง แตมันขึ้นกับการบังคับใชกฎหมายที่มีประสิทธิภาพมากกวา ทางดานนาย ธวัชชัย ไทยเขียว 

รองปลัดกระทรวงยุติธรรมก็ไดมีขอเสนอใหมองในมุมกลับกันวา หากมกีารเพิ่มบทลงโทษขมขืน

ตองประหารในทุกรณี จะสงผลใหผูกระทําผิดขมขืนทุกรายตองการฆาปดปากเหยื่อ เพื่อเปนการ

ปกปดความผิดที่ตัวเองกระทําลงไป (สํารวจเน้ือหาขาวขมขืนบนหนาหนังสือพิมพไทย, 2560) 

 

แนวคิดเร่ืองพฤติกรรมการปองกันอาชญากรรมทางเพศ 

 ผลงานวิจัยมากมาย และโครงการสาํหรับเด็กและเยาวชน ในหลายประเทศทางตะวันตก

ใหความสําคัญกับเร่ืองการรูจักการปองกันตนเองหลายรูปแบบ เชน การฝกปฏิบัติ และการบทบาท

สมมติใหเด็กไดนําบทเรียนไปใชไดจริง ๆ สวนใหญมุงไปที่เด็กวัยรุนที่มีความเสี่ยงสูง เพราะตอง

ปรับตัวตอการเผชิญสงัคมโลกภายนอก  

 สําหรับในประเทศไทยน้ัน เร่ิมใหความสาํคัญกับการปฏบิัติตัวเพื่อเปนการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทางเพศ โดยมีผูชํานาญการและนักวิจัย ไดแก 

 สิรินทร ศรประสิทธิ์ (2545, หนา 65) กลาวถึงพฤติกรรมหรือการกระทําใด ๆ ที่กลุม

นักเรียนหญิงควรใหความสําคัญและนําไปปฏิบัติเพื่อการปองกันการตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทาง

เพศ ดังน้ี 

 1. พฤติกรรมการแตงกาย คือ ไมแตงกายลอแหลม รัดรูปโชวสัดสวนของรางกายใหเห็น

มากจนไป เสื้อที่เผยใหเห็นถึงหนาอก กระโปรงหรือกางเกงที่สั้นจนเห็นถึงตนขา 

 2. พฤติกรรมทางวาจา คือ ไมควรใชคําพูดที่มีลักษณะเชิญชวน ทาทาย ใหทา หรือยั่วให

มีอารมณทางเพศ 

 3. พฤติกรรมการเที่ยว คือ ไมควรออกไปเที่ยวในเวลากลางคืน หรือเที่ยวในสถานบันเทิง 

ที่เปนแหลงอบายมุข 

 4. พฤติกรรมการใชสารเสพติด คือ ไมควรด่ืมสุรา เคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลผสมอยู หรือ

เสพยาเสพติด 

 5. พฤติกรรมในการใชสื่อ คือ ไมควรอาน หรือชมสื่อที่เปนสิ่งลากมก เชน หนังสือลามก 

หนังลามก เว็บไซตที่เกี่ยวเร่ืองลามกอนาจาร เปนตน  

 6. พฤติกรรมการเดินทาง คือ ไมควรไปไหนคนเดียวในสถานที่เปลี่ยว ลับตาคน หรืออยู

ในสถานการณที่ไมปลอดภัย 
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 7. พฤติกรรมการคบเพื่อน คือ ไมควรคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมที่เสี่ยง เชน ชอบด่ืมสุรา 

เสพยาเสพติด ชอบเที่ยวกลางคืน หรือการไปไหนกับเพื่อนผูชายเพียงสองตอสอง 

 8. พฤติกรรมการใชศิลปะปองกันตัว คือ ควรมีการฝกศิลปะปองกันตัวไวบาง เชน มวย

ไทย เทควันโด คาราเต เปนตน หรือควรมีอุปกรณที่ใชปองกันตัวพกติดตัว เชน สเปรยพริกไทย มีด

พก เปนตน  

 ทั้งน้ีจากบทความวิชาการทางดานอาชญาวิทยาหลาย ๆ เร่ือง ไดกลาวไววา การแกไข

ปญหาในการถูกขมขืนกระทําชําเรา สามารถแบงได 2 ขั้นตอน ไดแก 

 1. ขั้นตอนการปองกันตนเองไมใหตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 2. ขั้นตอนการเผชิญกับเหตุการณกําลังจะถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 การแกไขปญหาในการเผชิญเหตุการณที่จะถูกขมขืนน้ัน เปนเร่ืองเสี่ยง และไมคอยมี

ประสิทธิภาพใหผูหญิงรอดพนจากการถูกขมขืนกระทําชําเราไดอยางปลอดภัย เน่ืองจาก มีปจจัยที่

ตองนํามาพิจารณาในการแกไขปญหาภายใตภาวะที่บีบคั้น กดดัน ซึ่งผูที่ไมเคยฝกฝนศิลปะปองกัน

ตัว หรือมีอุปกรณที่ใชปองกันตัว จะไมสามารถจัดการแกไขปญหาได  

 ปจจัยหรือตัวแปรที่ตองดําเนินการใหเหมาะสมเมื่อกําลังจะถูกขมขืนกระทําชําเรา คือ 

 1. เวลาและสถานที ่เชน ถาถกูขมขืนกระทําชําเราในหองนํ้าของโรงภาพยนตร อาจจะ

ตะโกนรองขอความชวยเหลือใหคนชวย กับ ถาถูกขมขืนกระทําชําเราในซอยเปลี่ยว อาจจะตะโกน

รองของความชวยเหลือใหคนชวย แตก็อาจไมมีใครไดยิน ยอมมีความแตกตางกันในการใชวิธีใน

การแกไขปญหา  

 2. ความแข็งแรงของผูหญิงที่กําลังจะถูกขมขืน หากมีความสามารถในศิลปะปองกันตัว 

มีอุปกรณที่ใชปองกันตัว ก็นาจะแกไขสถานการณได ไมใหตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนได 

 3. จํานวนคนราย หรืออาวุธของคนราย หากเปนผูหญิงคนเดียว ไปพบคนรายที่มีจํานวน

มาก เปนกลุม และอาวุธรายแรง แมผูหญิงจะมีความสามารถในศิลปะการตอสู หรืออุปกรณที่ใช

ปองกันตัว ก็ยอมเปนเร่ืองที่ยากในการแกไขปญหา 

 จากตัวแปรขางตน การจะแกไขปญหาในสถานการณการจะถูกขมขืนกระทําชําเรา วาจะ

ใชวิธีการใด เปนเร่ืองที่ตองคํานึงถึงตัวแปรและใชใหเหมาะสม ซึ่งในทางวิชาการทางดานอาชญา

วิทยาไมแนะนําหรือเสนอแนะวิธีการใดที่เปนที่แนนอน หรือวิธีการที่ถูกตอง ที่สามารถแกไข

ปญหาหรือสถานการณดังกลาวไดอยางครบถวน ที่สามารถเผชิญหนากับผูกระทําผิดไดทุกรูปแบบ 

หรือประเภทของคนรายที่จะมาขมขืน ดังน้ันในทางวิชาการทางดานอาชญาวิทยา จึงเนนในการ

ปองกันปญหาไมใหตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนขึ้น โดยใชทฤษฎีสถานการณ (Situation theory) เปน

แนวทางปองกันปญหา คือ 
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  1. การลดชองโอกาส เชน ไมไปในที่เปลี่ยว หากจําเปนตองไปก็ตองมีเพื่อนรวมทาง

ที่มากจํานวนหน่ึงและไวใจได การแตงกายของผูหญิงไมยั่วยุ มีความรัดกุม ถอดยาก หรือถาหาก

คนรายเปนคนรูจักคุนเคย วิธีการปองกันกไ็มควรไปในที่ลับตากับบุคคลดังกลาวตามลําพัง หรือการ

ที่จะไมโดยสารรถโดยสารสาธารณะเพียงลําพัง เชน แทกซี่ มอเตอรไซครับจาง หรือรถตูโดยสารที่

มีผูโดยสารคนอ่ืน 

 2. เพิ่มความแข็งแรงใหกับผูหญิงที่จะเปนเหยื่อ เชน พกอุปกรณที่ใชในการปองกันตัว

เมื่อคราวจําเปน เชน นกหวีด สเปรยพริกไทย กรรไกร รมกันแดด หรือฝกศิลปะการตอสูปองกัน

ตัว เปนตน 

 3. การควบคุมบุคคลที่เสี่ยงตอกระทาํผิดฐานขมขืนกระทําชําเรา เปนหนาที่ของชุมชน 

และสังคมทุกภาคสวน สําหรับการกวดขันไมใหวัยรุนจับกลุมมั่วสุม รวมถึงเสนอกฎหมายในการ

จัดทําฐานขอมูลผูกระทําผิดทางเพศ (Sex offender registration act) แบบในประเทศสหรัฐอเมริกา 

ที่มีการจัดทาํฐานขอมูลผูที่เคยกระทําความผิดทางเพศ ไวใหสังคม และประชาชนเขาถงึขอมูล เพื่อ

ชวยกันระมัดระวัง และจับตาดู เพราะวาผูกระทําความผิดทางเพศสวนใหญไดรับโทษจําคุกไมนาน 

เมื่อพนโทษมาแลวมักกระทําผิดอีก และจะกระทําไมหางไกลจากที่พักอาศัย โดยเฉพาะคนรายโรค

จิต 

  สํานักงานตํารวจแหงชาติ ไดแนะนํา วิธีการปองกันแกไขปญหาการถูกขมขืนไว 10 

ประการ คือ  

 1. อยานุงกระโปรงสั้น การแตงกายตองรัดกุม ไมโป เกินไป  

 2. อยาด้ือร้ันลองยา หมายถึงกรณี ยาเสพติด หากเพื่อนนํามาใหลองแลวใจออนจะเปน

ปญหา  

 3. อยาพึ่งพาคนแปลกหนา คนที่ไมเคยรูจักมากอนมาเกี้ยวพาราสีหรือ ทําทีเปนแนะนํา

ชวยเหลือ 

 4. อยาคบหาเพื่อนไมดี สวนมาก เพื่อนที่ไมดี มักจะนําสิ่งที่ไมดีมาให  

 5. อยาหลีกหนีพอแม ยุคน้ีเด็กสาวมักจะ "โตเกินวัย” กับพอแมก็มักจะไมไดมีเวลา

ใกลชิด  

 6. อยาพายแพความฟุมเฟอย หญิงจํานวนมากอาจตองจําใจ "ขายตัว-ขายยาเสพติด” เพื่อ

แลกเงิน 

 7. อยาเฉื่อยแฉะเที่ยวเตร ควรมีผูใหญในครอบครัวรวมไปดวย ยิ่งเปนการ เที่ยวกลางคืน  

 8. อยาเกเรไมกลับบาน การที่หญิงสาวไปนอนคางอางแรมเปนเร่ืองเสี่ยงอยางยิ่ง  

 9. อยาเผาผลาญเงินทอง  
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 10. อยามัวแตมองเพื่อนชาย เด็กสาวที่ใหความสําคัญกับเพื่อนชาย มักเสียตัวโดยไมเต็ม

ใจ คุณผูหญิงหรือผูปกครอง ควรนํามาใชใหเหมาะสมกับสถานการณ จะไดปองกันแกไขปญหา

การถูกขมขืนกระทําชําเรา เพื่อที่จะไดไมเปนรอยแผลใจไปตลอดชีวิต เพราะถูกคนรายขมขืน

กระทําชาํเรา 

 มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก ไดกลาวถึง วิธีการปองกันเด็กถูกดขมขืนประกอบดวยวิธีการ 

4 ประการดังน้ี 

 1. ใหเด็กอยูในสายตาเสมอ ไมจําเปนตองเฝาดูทุกอิริยาบถที่เด็กเคลื่อนไหว แตตองรับ

รูอยูเสมอวาเด็กกําลังทําอะไร และอยูกับใคร ไมควรใชวิธีควบคุมหรือดุวาเด็กแตใชความเปนเพื่อน

ใหเด็กเกิดความรูสึกปลอดภัยเมื่ออยูใกล และใหเด็กพอใจที่จะบอกวาอยูเสมอวากําลังจะไปไหน 

ทําอะไร และกับใคร ซึ่งอยูในวิสัยที่สามารถติดตามเหตุการณไดอยางฉับพลัน ดังน้ันจึงไมควร

ลงโทษหรือดุวาจนทําใหเด็กรูสกึหวาดกลัว ไมกลาบอกหรือพูดเกี่ยวกับกิจกรรมที่ไดไปทํามา  

 2. เมื่อทราบวาบุคคลใดไมวาจะเปนคนรูจักใกลชิด ก็สามารถเปนผูปราศจากความยับยั้ง

ชั่งใจในอบายมุขหรือารมณทางเพศได โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่มีความผิดปกติทางเพศ เชน เปนบุคคล

ที่มีความตองการทางเพศสูง หรือไมสามารถที่จะควบคุมอารมณทางเพศได จึงอยาปลอยใหเด็กอยู

กับบุคลเหลาน้ีตามลําพัง และอยาใหเด็กปฏิบัติตนสนิทสนมเกินขอบเขต 

 3. พยายามบอกเลาใหเด็กเขาใจถึงความแตกตาง ระหวางอวัยวะเพศกับอวัยวะอ่ืน ๆ ใน

รางกาย อธิบายใหเด็กเห็นถึงความสําคัญในสวนน้ี วาหามไมใหผูใดเขามายุงเกี่ยว ไมวาจะเปน

หยอกลอหรือแตะเน้ือตองตัว เวนแตเพื่อชวยเหลือในเร่ืองที่มีเหตุจําเปน เชน การปฐมพยาบาลที่

ตองอาจจะใหผูชายอุมหรือประคอง การตรวจของแพทย เปนตน 

 4. บอกกลาวพูดคุยกับเด็กอยูเสมอวาหากเด็กถูกลวงทางเพศ หรือมีผูใดลวงล้ําสัมผัส

อวัยวะเพศของเด็ก หรือถูกใหไปสัมผัสอวัยวะของผูอ่ืน ตองใหเด็กเร่ิมบอกกลาวผูปกครองใหเร็ว

ที่สุด และไมควรลงโทษเด็กไมวากรณีใด ๆ  

  ลา ฟงแตน (La Fontaine, 1990, p. 209) ไดกลาวถึงการปองกันพฤติกรรมการลวงละเมิด

ทางเพศกับเด็กในอีกมุมมองหน่ึง คือ ในสวนของผูใหญเองที่จะตองระมัดระวังปองกันตนเองไมให

กระทํากับเด็ก โดยแสดงความเห็นวามันคงเปนความจริงที่เด็กยังคงตองการติดตอสัมพันธกับคนที่

เขารัก และคนที่เขารักน้ีสามารถที่จะแตะตองสัมผัสกับเด็กได เชน จูบ กอด แตอยางไรก็ตามไมได

หมายความวาเด็กจะตองการใหผูใหญมากระทํากับรางกายของตนเองเพื่อปลดปลอยอารมณทาง

เพศ มันเปนสัญญาณเตือนถึงการแสดงออกในความตองการของรางกายที่เปนจุดอันตราย หาก

ผูใหญพบวาตนเองกําลังเกิดความต่ืนตัวทางเพศจากการที่สัมผัสเด็ก ควรที่จะหาหนทางที่จะระบาย
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ความตองการน้ันออกมา และถาเด็กไดแสดงออกวาเขาไมชอบการสัมผัสน้ัน เด็กก็ควรที่จะตอตาน

การสัมผัสน้ัน ๆ ได 

 ดังน้ันในการปองกันเด็กจากการถูกลวงละเมิดทางเพศนอกจากการระมัดระวังเด็กไมให

อยูสถานที่เสี่ยงตอการถูกลวงละเมิดทางเพศแลว ในสวนของผูใหญที่พบวาตนเกิดความตองการ

ทางเพศในขณะที่อยูกับเด็ก ซึ่งในบางคร้ังเด็กอาจปลุกเราอารมณความรูสึกของผูใหญขึ้นโดยที่ไม

รูตัว ผูใหญเองก็ควรที่จะเปนฝายหลีกเลี่ยงพฤติกรรมน้ันหยุดยั้งไมใหเกินเลยตอไป นอกจากน้ีการ

ปองกันการลวงละเมิดทางเพศควรที่จะการสอนใหเด็กไดรูสึกถึงสัมผัสที่เปนการลวง หรือ

พฤติกรรมที่ผูใหญกระทํากับเขาแลวทําใหเขารูสึกไมชอบหรืออึดอัดใจ ก็ควรที่จะสอนใหเด็กรูจัก

พูดปฏิเสธพฤติกรรมที่เขาไมชอบน้ันเสีย และกลาที่จะบอกในสิ่งที่เกิดขึ้นกับตนเองใหผูใหญทราบ 

 

งานวิจัยและเอกสารที่เก่ียวของ  

 ธนกร โดะโอย (2552) ไดศึกษา พฤติกรรมการปองกันอาชญากรรมทางเพศของนิสิต

หญิงระดับปริญญาตรี ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางนิสิตหญิงระดับปริญญา

ตรี ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 

จํานวน 224 คน ซึ่งผลการศึกษาพบวาสวนใหญมีอายุ 20 ปขึ้น ศึกษาในระดับชั้นปการศึกษาชั้นปที่ 

4 สาขาวิชาบริหารรัฐกิจ พักอยูอาศัยกับบิดามารดา เปนลักษณะบานเด่ียว และประสบการณในเร่ือง

การตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทางเพศสวนใหญไมเคยมีประสบการณการตกเปนเหยื่ออาชญากรรม

ทางเพศ แตสวนใหญเคยถูกลวงละเมิดทางโดยการถูกลวงละเมิดทางเพศโดยการคุกคามทางสายตา 

มีอายุ 15 ขึ้นไป และถูกกระทําโดยคนแปลกหนาที่ไมรูจัก  

 สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) ไดศึกษา พฤติกรรมปองตนเองจากการถูกลวงละเมิดทาง

เพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนในกรุงเทพมหานคร โดยผูวิจัยดําเนินเก็บขอมูลกลุมตัวอยางจาก

วัยรุนหญิงที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนในกรุงเทพมหานคร จํานวน 388 คน ซึ่งผลการศึกษา

พบวานักเรียนหญิงมีอายรุะหวาง 13-14 ป อาศัยอยูกับบิดาและมารดาเปนครอบครอบครัวเด่ียว มี

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อและการปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยูในระดับมาก 

และมีพฤติกรรมการปองตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยางเหมาะสมอยูในระดับสูงเกือบทุก

ดาน ๆ  

 อารญา พงษโชติ (2549) ศกึษาแนวทางการปองกันปญหาภัยขมขืนบนรถรับจาง

สาธารณะ (แทกซี่) โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจาก กลุมเพศหญิงเปนสวนใหญ ที่มีอายุอยู

ในชวง 21-30 ป ซึ่งสวนใหญเปนนักศึกษา และเปนผูที่ใชบริการรถรับจางสาธารณะใน
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มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร จํานวน 100 คน ศึกษา พบวา จะใหบริการในเวลาที่เรงรีบ เวลาที่ใช

บริการสวนมากอยูชวงเวลาประมาณ 06.00-12.00 น. และเวลา 18.00-24.00 น. โดยจะให

ความสําคัญเร่ืองการเดินทางตามเสนทางที่ถูกตองและรวดเร็วมากที่สุด ถามีการออกนอกเสนทาง

หรือทางลัดก็จะมีการแกลงทําเปนพูดคุยโทรศัพทกับญาติหรือเพื่อนที่เปนตํารวจ และกลุมตัวอยางก็

เห็นดวยกับการใหประชาชนเขาไปมีสวนรวม โดยการใหประชาชนมีสวนรวมในการกําหนด

นโยบายในการปองกันภัยขมขืน และควรใหเจาหนาที่รัฐเขามาทาํการตรวจสอบประวัติของผูขับขี่

รถโดยสารเปนประจํา เพิ่มจุดตรวจสอบในบริเวณที่เปนจุดเสี่ยงใหมากขึ้น ภายในรถโดยสารอยาก

ใหทําการกั้นระหวางผูขับขี่กับผูโดยสาร และควรมีการเพิ่มบทลงโทษที่รุนแรงมากขึ้นไปกวาเดิม  

 ลดาวัลย รุงเรืองพัฒนา (2548) ไดศึกษา พฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

ขมขืนของวัยรุนหญิงสยามสแควร โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมวัยรุนหญิงที่มีอายุ

ระหวาง 15-25 ป ที่มาเที่ยวที่สยามสแควรในชวงเวลาวันเสาร-อาทิตย ซึ่งมีการเก็บขอมูลจํานวน 

200 คน และสัมภาษณ 7 คน การจากศึกษา พบวา ชวงเวลาที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อขมขืน คือ

ชวงเวลา 22.01-02.00 น. สถานที่เสี่ยงตอการเปนเหยื่อขมขืน คือ สถานที่เปลี่ยว ไดแก ตึกราง มุม

ตึก ลานจอดรถ สถานการณที่เสี่ยงตอการเปนเหยื่อขมขืน คือ สถานการณที่วัยรุนหญิงอยูคนเดียว

ในสถานที่เปลี่ยว และสาเหตุการตกเปนเหยื่อขมขืน คือ การที่ผูหญิงออกจากบานในเวลากลางคืน 

การแตงกายลอแหลม การด่ืมของมึนเมา และการไวใจคนแปลกหนาและคนรูจักมากเกินไป ซึ่ง

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อขมขืนของวัยรุนหญิง อยูในระดับปฏิบัติมาก  

 อาภาภรณ พิสูจนจักรวาล (2546) ไดศึกษา มาตรการทีชุ่มชนและสังคมใชในการปองกัน

อาชญากรรมทางเพศ โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 ชุมชน ทั่ว

กรุงเทพมหานคร ที่มีการลวงละเมิดทางเพศเกิดขึ้น ต้ังแตป 2541-2545 จํานวน 100 ครอบครัว 

ศึกษา พบวา ประชากรสวนใหญเห็นวาในปจจุบันมีการลวงละเมดิทางเพศจํานวนเพิ่มมากขึ้น เปน

เร่ืองที่ผิดศีลธรรมและสามารถขึ้นเกิดกับชุมชมใดก็ได โดยที่อาชญากรอาจเปนคนในครอบครัว

เดียว หรือคนที่สนิทคุนเคย สาเหตุการลวงละเมิดเกิดจากการแตงกาย ทาทาง คําพูดของเหยื่อ 

สภาพแวดลอม หรือสถานที่ในชุมชมที่เปลี่ยว รกราง ไมมีผูอยูอาศัย เปนตน รวมทั้งความผดิปกติ

ทางจิตของตัวอาชญากร โดยจากการศกึษาพบวาในชุมชนที่มีการลวงละเมิดทางเพศเกิดจากผูมี

อิทธิพลในชุมชน หรือบุคคลที่ไดรับการยกยองนับถือจากคนในชุมชน และจะถูกซ้ําเติมจากคนใน

ชุมชนดวยกัน เมื่อมีการลวงละเมิดทางเพศเกิดขึ้น หลังจากน้ันก็จะมีการติดต้ังไฟในบริเวณที่มืด

เปลี่ยว แตก็ยังไมมีการจัดสายตรวจหรือเวรยามในการออกตรวจสอบความเรียบรอยเพื่อรักษาความ

ปลอดภัยภายในชุมชน เน่ืองมาจากการขาดงบประมาณในการสนับสนุน เวลามีคนแปลกหนาเขามา

ในชุมชนก็จะมีการแจงเตือนโดยการบอกแบบปากตอปาก หรือการกระจายเสยีงตามสายของชุมชน 
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และการปฏิบัติตัวกับอาชญากรหรือครอบครัวของอาชญากรก็คือ การไมคบคาสมาคม จะมีการ

สอดสองดูอยางเปนพิเศษอยูหาง ๆ และมาตรการที่ชุมชนปองกัน คือ การเฝาระวังดวยตนเอง สาย

ตรวจชุมชน หรือการใหตํารวจเขามาตรวจเปนประจํา  

 จุฑารัตน เอ้ืออํานวย (2550) ไดศึกษา ปจจัยที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่ออาชญากรรมทาง

เพศของผูหญิงไทย โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางผูตองขังคดี

ความผิดทางเพศประเภทฆาขมขืน ขมขืน กระทําชําเรา อนาจาร ฯลฯ จากเรือนจําและฑณัฑสถาน

ทั่วราชอาณาจักร 12 แหงที่แบบแบงชั้นจากภูมิภาค 9 แหง และกรุงเทพมหานครกับปริมณฑลอีก 3 

แหง จํานวน 444 คน ซึ่งตอไปจะเรียกวา “ผูกระทําผิดทางเพศ” ศึกษาพบวา ผูกระทําผิดทางเพศ

สวนใหญเปนวัยหนุม อายุระหวาง 19-25 ป อายุเฉลี่ย 25.36 ป และผูกระทําผิดที่อายุตํ่าสุด13 ป 

และอายุสูงสุด 74 ป และกลุมที่มีการกระทําผิดมากที่สุด คืออายุ 19 ป  

 พฤติกรรมการกระทําทางเพศ พบวา รูจักสนิมสนม คุนเคยระหวางอาชญากรกับเหยื่อ 

รูจักกันมาสวนหน่ึง เชน เพื่อนบาน เพื่อน ญาติ นอกจากน้ีผูกระทําผิดทางเพศสวนใหญเกิดขึ้นโดย

ไมไดมารตระเตรียมไวกอน เกิดขึ้นแบบตัวสินใจโดยฉับพลัน โดยอาจจะมีโอกาสที่เหมาะสม เวลา

หรือสถานทีท่ี่เอ้ืออํานวย และขอเท็จจริงที่นาประหลาดใจอีกเร่ืองหน่ึงคือ ผูกระทําผิดไมไดใช

ความรุนแรง (เหยื่อยินยอม) เน่ืองจาก เหยื่อออนแอ ไมมีเรียนรูจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในสังคม 

 เหยื่ออาชญากรรมทางเพศ สวนใหญเปนสาวแรกรุน อายุระหวาง 11-15 ป เหยื่อที่อายุ

นอยสุด คือ 2 ป และเหยื่อที่อายุมากที่สุด คือ 43 ป โดยระดับอายุที่เปนที่นิยมตกเปนเหยื่อมากที่สุด 

คือ อายุ 15 ป จากการศึกษาพบวา ภาพลักษณของเหยื่อในสายตาของผูกระทําผิดทางเพศ รูปราง

หนาตา เปนอันดับแรก รองลงมาคือ การแตงกาย สุดทายคือ การที่เหยื่อเปดโอกาสให เหจุขมขืน

สวนใหญเกิดขึ้นในบานของผูกระทําผิดทางเพศเอง บานญาติ หรือบานคนสนิท เพื่อน จะเกิดขึ้นใน

ชวงเวลาใกลสวาง 02.01-06.00 น. 

 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเกิดอาชญากรรมทางเพศ มีดังน้ี ปจจัยเกี่ยวกับ”โอกาส” 

ในการกระทําผิด ปจจัยเกี่ยวกับการควบคุมตนเองของผูกระทําผิด ปจจัยเกี่ยวกับ”อํานาจ”ที่อยู

เบื้องหลังผูกระทําผิดทางเพศ และปจจัยเกี่ยวกับการปองกันตนเองของเหยื่อ  

 กฤตยา เลาประสพวัฒนา (2542) ไดศึกษา การคุกคามทางเพศของสตรี กรณีศึกษา: 

นักศึกษามหาวิทยาลัยเกริก โดยกลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง 20-21 ป กําลังศึกษาอยูชั้นปที่ 

1 และปที่ 3 มีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร โดยอาศัยอยูบิดาและมารดา มีที่พักอยูไกลจาก

มหาวิทยาลยัและเดินทางโดยสารโดยรถประจําทางหรือรถตู พบวา สาเหตุการถูกคุกคามทางเพศ

สวนใหญน้ัน กลุมตัวอยางมีประสบการณการถูกคุกคามทางเพศมาแลว สาเหตุมาจาก

สภาพแวดลอมของเขตที่อยูอาศยั รูปแบบการแตงกาย รสนิยมในการเที่ยว สถานที่เที่ยวและ
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ชวงเวลา จากการศึกษา นักศึกษาสตรีของมหาวิทยาลัยเกริกที่ถูกคุกคามทางเพศกลาที่จะเปดเผย

หรือแสดงออกมากขึน้กวาสมัยกอนที่จะอายเมื่อถูกคกุคามทางเพศ ทําใหไมกลาทีจ่ะใหขอมูล 

 มรกต พุทธศุภะ (2541) ไดวิจัยเร่ือง การศึกษาการคุมครองดูแลเกี่ยวกับการลวงละเมิด

ทางเพศนักเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุม

ตัวอยางที่เปนผูบริหารและครูในโรงเรียนประถมศึกษา สงักัดกรุงเทพมหานคร และบุคคลที่

เกี่ยวของกับนักเรียนที่ถูกลวงละเมิดทางเพศที่ไดรับการดูแลในมูลนิธิคุมครองเด็ก โดยแบงเปน  

 กลุมผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 1. ผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา สังกดักรุงเทพมหานคร จากแบบสอบถาม 107 คน 

และจากแบบสัมภาษณ 27 คน 

 2. ครูฝายปกครอง ครูฝายกิจการนักเรียน ผูชวยผูบริหารฝายปกครอง หรือผูชวยผูบริหาร

ฝายกิจาการนักเรียน จากแบบสอบถาม 107 คน และจากแบบสัมภาษณ 27 คน  

 บุคคลที่เกี่ยวของกับเรียนที่ถูกลวงละเมิดทางเพศ ทั้ง 6 กรณี ไดแก 

 1. ครูผูดูแลนักเรียนที่ถูกลวงละเมิด ทั้งแบบสัมภาษณและแนวทางการสังเกต อยางละ 6 

คน 

 2. แพทยประจําภาคกมุารเวช โรงพยาบาลเด็ก ศิริราชพยาบาล และโรงพยาบาลจุฬาฯ 

แบบสัมภาษณ 6 คน 

 3. ตํารวจระดับสัญญาบัตร ที่เปนหัวหนาฝายสืบสวนสอบสวน ประจําสถานีตํารวจใน

เขตกรุงเทพมหานคร แบบสัมภาษณ 6 คน 

 4. พนักงานอัยการประจําศาลคดีเด็กและเยาวชน แบบสัมภาษณ 6 คน  

 5. ผูพิพากษา (ศาล) ประจําคดีเด็กและครอบครัว แบบสัมภาษณ 6 คน 

 6. เจาหนาที่มูลนิธิคุมครองเด็ก ทั้งแบบสัมภาษณและแนวทางการสังเกต อยางละ 6 คน 

 ผูที่คนพบปญหา 6 คน 

 พบวาเด็กที่ถูกกลวงละเมิดทางเพศสวนใหญจะอยูในครอบครัวที่ไมอบอุน แตกแยก เด็ก

อยูในครอบครัวใหมและไมมีความสัมพันธกับบุคคลอ่ืนในครอบครัว เชน พอเลี้ยง ลุง หรืออาผูชาย 

เปนตน จึงเปนสาเหตุที่ทําใหเด็กถูกลวงละเมิดไดงาย สถานการณที่เสี่ยงตอการถูกลวงละเมิดคือ

สภาพครอบครัวที่ยากจน ไมมีการแบงสัดสวนของตัวบานที่ชัดเจน เมื่อเด็กถูกลวงละเมิดก็ไม

สามารถที่จะหนีไปไหนได การปองกนัเกี่ยวกับลวงละเมิดทางเพศนักเรียนประถมศึกษา สังกัด

กรุงเทพมหานคร โรงเรียนไมไดกําหนดมาตรการ กฎ ระเบียบในการปองกันนักเรียนจากการถูก

ลวงละเมิดทางเพศ โรงเรียนถือวาปองกนัเด็กจากการถูกลวงละเมิดทางเพศได เชน การรับสง

นักเรียน เมื่อพบวานักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนไปครูก็จะใหความสนใจและคนหาสาเหตุเปน

พิเศษ ดังน้ันถามีอะไรเกิดขึ้นครูก็จะชวยเหลือได และการจัดการเรียนการสอนในการปองกันการ
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ลวงละเมิดทางเพศ โรงเรียนไมการสอนเร่ืองประเภทน้ีเขาไปใหเรียน เมื่อเกิดมีขาวเหตุการณแบบน้ี

ขึ้นก็จะนํามาสอนนักเรียนวามีขอดี-ขอเสียอยางไร  

  บอน (Bonn, 1984  อางถึงใน จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, 2544, หนา 33) กลาวถึงผลงานวิจัยที่

เกี่ยวของกับเหยื่ออาชญากรรมไวมากมาย พบวา เหยื่อมักจะอยูในกลุมสังคมที่ละมายคลายคลึงกับ

อาชญากร โดยเหยื่อของการฆาตกรรมมักจะเปนชาย อายุระหวาง 25-29 ป สวนเหยื่อของการถูก

ขมขืนกระทําชําเราน้ันมักจะเปนหญิงอายุระหวาง 16-19 ป อยางไรก็ตามเหยื่อเหลาน้ีรับเคราะห

กรรมเน่ืองจากความประมาทเลินเลอ รูเทาไมถึงการณ หรือโอกาสอํานวยซึ่งหมายถึงสถานที่และ 

เวลาเปดชองใหกระทําผิดได 

 ศูนยเหยื่ออาชญากรรมแหงชาติ สหรัฐอเมริกา (Reid, 1996 อางถึงใน จุฑารัตน 

เอ้ืออํานวย, 2544, หนา 33) รายงานวา สถิติคดีขมขืนที่ปรากฏปจจุบันเปนตัวเลขที่นอยกวาความ

เปนจริงประมาณ 5 เทา และประมาณการณกันวาผูหญิงทุก ๆ 1ใน8 คน เคยถูกขมขืนมาแลว และ

จากการศึกษาวิจัยดังกลาวพบวาผูหญิงเพียง16% ที่รองทุกขกลาวโทษตอเจาพนักงานตํารวจเพื่อให

จับกุมตัวผูกระทําผิดมาลงโทษ ดังน้ันการหาขอมูลเพื่อศึกษาเร่ืองน้ีจากกลุมเหยื่ออาชญากรรมจึง

กระทําไดคอนขางยาก  

  สมิท และเบนโตวิม (Smith & Bentovim, 1994 อางถึงใน มรกต พุทธศุภะ, 2541, หนา

23) สํารวจเด็กอายุ 16-21ป เกี่ยวกับประสบการณทางเพศที่เด็กไดรับโดยใชคําจํากัดความที่แตกตาง

กัน 9 นิยาม ซึ่งเร่ิมจากคําจํากัดความที่แสดงถึงความรุนแรงที่ระดับนอยที่สุด เชน การถูกสัมผัส 

หรือการถูกโชวอวัยวะเพศใหดู อัตราความถี่ที่ไดนักเรียนหญิงที่ถูกลวงเกินทางเพศมีจํานวนรอยละ 

59 และนักเรียนชายมีจํานวนรอยละ 27 เมื่อเปรียบเทียบกับความถี่ที่เกิดขึ้นภายใตคําจํากัดความที่

แสดงถึงระดับความรุนแรงของการกระทําในเพศหญิงรายงานวาเคยถูกลวงเกินทางเพศจํานวน 

รอยละ 4 และเพศชายจํานวนรอยละ 2 

 สรุปงานวิจัยที่เกี่ยวของกับงานที่ศึกษา 
 

ตารางที่ 5 สรุปตัวแปรอิสระ 

 

ลําดับที ่ ตัวแปรอิสระ งานวิจัยที่อางอิง 

1. ขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ธนกร โดะโอย (2552) 

2. ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมทีเ่สี่ยงตอการ

ตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ธนกร โดะโอย (2552) 

3. ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา 

สมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ลดาวัลย รุงเรืองพัฒนา (2548) 
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ขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง 

1. อายุ 

2. ระดับการศึกษา 

3. บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 

4. ความสัมพันธกับคนในครอบครัว 

5. จํานวนพี่นองรวมตนเอง 

6. คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

   ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

พฤติกรรมการปองกนั

ตนเอง จากตกเปน

เหยื่อ การถูกขมขืน 

ของนักเรียนหญิงใน 

โรงเรียนกวดวิชา 

บริเวณสยามสแควร 

ขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยง

ตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา 

1. ลักษณะที่อยูอาศัย 

2. ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ 

3. ชวงเวลาเดินทางไป-กลับ  

4. ลักษณะการแตงกาย 

5. สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

กระทําชาํเรา 
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บทที ่3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตอเปนเหยื่อของการถูกขมขืนของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 

research)โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaires) เปนเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งมี

วิธีดําเนินการวิจัยลําดับดังตอไปน้ี 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยาม 

สแควร  

 เน่ืองจากประชากรมีจํานวนมากทําใหไมสามารถทราบจํานวนประชากรที่แนนอน 

ดังน้ันขนาดกลุมตัวอยางจึงตองคํานวณหาจํานวนกลุมตัวอยาง จากสูตรไมทราบกลุมตัวอยางของ 

Cochran (กัลยา วาณิชยบัญชา, 2549, หนา 74) โดยกําหนดระดับคาความเชื่อมั่นรอยละ 95 และ

ระดับคาความคลาดเคลื่อนรอยละ 5 ซึ่งสูตรในการคํานวณที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ี คือ 

 สูตร n = P(1 – P)Z2 

      E2 

 เมื่อ  n = ขนาดกลุมตัวอยาง 

    P = สัดสวนของประชากรที่กําลังสุม .50 

    Z = ระดับความเชื่อมั่นที่กําหนดไว มีคาเทากับ 1.96 ที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 

95 (ระดับ .05) 

    E = คาความผิดพลาดสูงสุดที่เกิดขึ้น = .05 (จะตองสอดคลองกบัคา Z ที่ระดับ

ความเชื่อน้ัน ๆ )  

 แทนคา  n = .5(1-.5)(1.962)  

             .052 

       = 348.16 

 ดังน้ันเพื่อความเชื่อมั่นในการเก็บขอมูล ผูวิจัยจึงเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางทั้งหมด

จํานวน 400 คน  
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สถิติที่ใชในการวิจัย 

 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร  

มีรายละเอียดดังน้ี 

 1. การวิเคราะหขอมลูสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive analysis) ใชคาํนวณหาคาสถติิ

พื้นฐาน ไดแก การแจกแจงความถี่ (Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย ( X ) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  

 2. การวิเคราะหขอมูลสถิติอางอิง (Inferential statistics) ใชในการหาความแตกตาง

ระหวางตัวแปรอิสระ และตัวแปรตาม เพื่อทดสอบสมมติฐานตาง ๆ ที่กําหนดไว โดยใชวิธีทางสถิติ 

ไดแก การทดสอบที การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และคาสหสัมพันธเพียรสัน 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยไดใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือในการวิจัย ซึ่งผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้นมา  

โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 4 ตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง  

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกบัขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกบัความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกบัพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 โดยใชแนวคิดและทฤษฎีที่ไดจากการทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่จะ

งานวิจัย มาพัฒนาและสรางเปนแบบสอบถามโดยใหมีเน้ือหาสาระที่ครอบคลุมกับเร่ืองที่ตองการ

ศึกษา 

 

เกณฑการเทียบระดับความคิดเห็น 

 1. เกณฑระดับ ในสวนที่ 2 ปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา มีลักษณะใหเลือก 5 ระดับ ดังน้ี 
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ตารางที่ 6 เกณฑระดับ ในสวนที่ 2 ปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

 กระทําชาํเรา 

 

ระดับปจจัยสภาพแวดลอมที่เสี่ยง ระดับคะแนน 

เสี่ยงมากที่สุด 5 

เสี่ยงมาก 4 

เสี่ยงปานกลาง 3 

เสี่ยงนอย 2 

เสี่ยงนอยที่สุด 1 

 

 2. เกณฑในสวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา มีลักษณะคําถามที่ใหคะแนน ดังน้ี 

 

ตารางที่ 7 เกณฑสวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 

ระดับความคิดเห็น ระดับคะแนน  

ตอบถูก 1  

ตอบผิด 0  

 

 3. เกณฑสวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา มีลักษณะใหเลือก 5 ระดับ ดังน้ี 
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ตารางที่ 8 เกณฑ ในสวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อ 

  การถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 

ระดับพฤติกรรม ระดับคะแนน 

ปฏิบัติมากที่สุด 5 

ปฏิบัติมาก 4 

ปฏิบัติปานกลาง 3 

ปฏิบัตินอย 2 

ปฏิบัตินอยที่สุด 1 

 

การแปลผลขอมูลคาเฉล่ีย 

 1. การวัดระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ไดกําหนดระดับ

คาเฉลี่ยเปน 3 ระดับ ดังน้ี 

 

ตารางที่ 9 การวัดระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

 

คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 

11 – 15 ระดับความรูมาก 

6 – 10 ระดับความรูปานกลาง 

0 – 5 ระดับความรูนอย 

 

 2. การวัดระดับปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราและพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราไดกําหนด

ระดับคาเฉลี่ย เปน 5 ระดับ ดังน้ี 
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ตารางที่ 10 การวัดระดับปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

   และพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนืกระทําชําเรา 

 

คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 

4.51 - 5.00 ปฏิบัติมากที่สุด 

3.51 - 4.50 ปฏิบัติมาก 

2.51 - 3.50 ปฏิบัติปานกลาง 

1.51 - 2.50 ปฏิบัตินอย 

1.00 - 1.50 ปฏิบัตินอยที่สุด 

 

การทดสอบเคร่ืองมือการวิจัย 

 ผูวิจัยกําหนดการทดสอบถามที่สรางขึ้น โดยทดสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) และ

หาความเที่ยงตรงเชื่อถือได (Reliability)  

 1. ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนการ

ตรวจสอบความเที่ยงตรง และนํามาใชในการสรางแบบสอบถามตามระเบียบการวิจัยโดยใหมี

เน้ือหาครอบคลุมเร่ืองทีท่ําการศึกษา 

 2. ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาใหอาจารยที่ปรึกษา ผูชวยศาสตราจารย.ดร.  

ธีระ กุลสวัสด์ิ และผูเชี่ยวชาญไดตรวจสอบ เพื่อชวยพิจารณาในดานความเหมาะสมของเน้ือหา 

ความชัดเจนของแบบสอบถาม และความเชื่อถือได จากน้ันจึงนํากลับมาแกไขใหเหมาะสมยิง่ขึ้น 

เพื่อใหไดแบบสอบถามที่ตรงกับเร่ืองที่ศึกษากอนนําไปทดสอบใช (Try-out) 

 3. แบบสอบถามที่แกไขใหเหมาะสมแลว นําแบบสอบถามไปใชจริง ผูวิจัยไดนํา

แบบสอบถามไปทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางทีใ่กลเคียงกับนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชาที่

จังหวัดชลบุรี จํานวน 30 คน เพื่อนํามาวิเคราะห 

  3.1 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา โดยใชคา KR-21 ของ คูเดอร-ริชารดสัน ไดคาความเชื่อมั่น = .284  

  3.2 คาความเชื่อมั่นของแบบวัดปจจัยสภาพทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ

ถูกขมขืนกระทําชําเรา และพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา  
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คาสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบัค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดคา = .817 ซึ่งคา 

Cronbach’s ควรมีคาระดับความเชื่อถือมากกวา 0.7 ถึงจะยอมรับการเก็บแบบสอบถามกลุมตัวอยาง

จริงได (ชไมพร กาญจนกิจสกุล, 2555, หนา 126) 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทําการสอบถามกับกลุมตัวอยางนักเรียนหญิงในโรงเรียน

กวดวิชา จํานวน 400 คน บริเวณสยามสแควร ดวยการใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามดวย

ตนเอง โดยผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลแบบสอบถามต้ังแตเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนมิถุนายน เมื่อ

เก็บขอมูลครบตามจํานวนก็นํามาตรวจสอบความถูกตองและสมบูรณ และทาํการนําแบบสอบถาม

ประมวลผล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 
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บทที ่4 

ผลการวิจัย 
 

 การศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืนของนักเรียนหญิง

ในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ในการวิเคราะหขอมูล นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล

ตามลําดับดังน้ี 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป ขอมูลภูมิหลัง ของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกับขอมูลความรูเร่ืองการเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชาํเรา

ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเกี่ยวกบัขอมูลพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถูกขมขนื

กระทําชาํเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 ตอนที่ 5 การทดสอบสมมติฐาน  

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป ขอมูลภูมิหลัง ของผูตอบแบบสอบถาม 

 

ตารางที่ 11 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอายุ 
 

อาย ุ จํานวน รอยละ 

15 ป 132 33.0 

16 ป 13 3.3 

17 ป 79 19.7 

18 ป 163 40.7 

19 ป ขึ้นไป 13 3.3 

รวม 400 100.0 

  

 จากตารางที่ 11 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมอีายุ 18 ป มากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.7 รองลงมาอายุ 15ป คิดเปนรอยละ 33.0  
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อายุ 17 ป คิดเปนรอยละ 19.7 และอายุ 16 ป และอายุ 19 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 3.3 ตามลําดับ  

  

ตารางที่ 12 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 

มัธยมศึกษาตอนตน 132 33.0 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 268 67.0 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 12 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมรีะดับการศึกษา ระดับมัธยมศึกษาศึกษาตอนปลายมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 67.0 

และระดับมัธยมศึกษาตอนตน คิดเปนรอยละ 33.0 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 13 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคุณอาศัยอยูกับ 

 
คุณอาศัยอยูกับ จํานวน รอยละ 

บิดาและมารดา 131 32.7 

บิดา มารดา และญาติ 77 19.2 

ปู ยา ตา ยาย 38 9.5 

บิดา และญาติพี่นอง 12 3.0 

มารดา และญาติพี่นอง 83 20.8 

มารดาตามลําพัง 54 13.5 

ญาติพี่นองลําพัง 5 1.3 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 13 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามอาศยัอยูกับบิดา มารดา มากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.7 รองลงมาอาศัยอยูกับมารดา 

และญาติพี่นอง คิดเปนรอยละ 20.8 อาศัยอยูกับบิดา มารดา และญาติ คิดเปนรอยละ 19.2 อาศัยอยู

กับมารดาตามลําพัง คดิเปนรอยละ 13.5 อาศัยอยูกับปู ยา ตา ยาย คิดเปนรอยละ 9.5 อาศัยอยูกับบิดา

และญาติพี่นอง คิดเปนรอยละ 3.0 และอาศัยอยูกับญาติพี่นองตามลําพัง คิดเปนรอยละ 1.3 

ตามลําดับ  
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ตารางที่ 14 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 

 

ผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ จํานวน รอยละ 

รับจางทั่วไป 24 6.0 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 119 29.7 

พนักงานบริษัท 178 44.5 

รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 72 18.0 

วางงาน / กําลังหางาน 7 1.8 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 14 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามผูปกครองที่อาศยัอยูดวยมีอาชีพพนักงานบริษัทมากที่สุด คิดเปนรอยละ 44.5 

รองลงมามีอาชพีคาขายธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 29.7 มีอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ คิดเปน

รอยละ 18.0 มีอาชีพรับจางทั่วไป คิดเปนรอยละ 6.0 และวางงาน/กําลังหางาน คิดเปนรอยละ 1.8 

ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 15 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความสัมพันธกับในครอบครัว 
 

ความสัมพันธกับคนในครอบครัว จํานวน รอยละ 

สนิท 351 87.7 

ไมคอยสนิท 49 12.3 

รวม 400 100.0 

  

  จากตารางที่ 15 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมคีวามสัมพันธกับคนในครอบครัวแบบสนิทมากที่สุด คิดเปนรอยละ 87.7 และแบบ

ไมคอยสนิท คิดเปนรอยละ 12.3 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 16 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 

 

จํานวนพี่นองรวมตนเอง จํานวน รอยละ 

1 คน 142 35.5 

2 คน 174 43.5 

3 คน 56 14.0 

4 คนขึ้นไป 28 7.0 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 16 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมจํีานวนพี่นองรวมตนเอง 2 คน มากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.5 รองลงมา 1 คน คิดเปน

รอยละ 35.5 3 คน คิดเปนรอยละ 14.0 และ4 คนขึ้นไป คิดเปนรอยละ 7.0 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 17 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

 

คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวา 5,000 บาท 41 10.3 

5,001 - 7,000 บาท 211 52.7 

7,001 - 9,000 บาท 67 16.7 

9,001 - 10,000 บาท 26 6.5 

มากกวา 10,001 ขึ้นไป 55 13.8 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 17 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบแบ

สอบถามมีคาใชจายตอเดือนทีไ่ดรับ 5,001-7,000 บาท มากที่สุด คิดเปนรอยละ 52.7 รองลงมา 

7,001-9,000 บาท คิดเปนรอยละ 16.7 มากกวา10,001 ขึน้ไป คิดเปนรอยละ 13.8 ตํ่ากวา 5,000 บาท 

คิดเปนรอยละ 10.3 และ9,001-10,000 บาท คดิเปนรอยละ 6.5 ตามลําดับ 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปน

เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของผูนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามส

แควร 
 

ตารางที่ 18 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย 

 
ลักษณะที่อยูอาศัย จํานวน รอยละ 

บานเด่ียวในซอย 138 34.5 

บานในหมูบานจัดสรร 160 40.0 

ตึกแถว / ทาวเฮาส / หองเชา 39 9.7 

แฟลต/อพารทเมนท/หอพัก 56 14.0 

คอนโดมิเนียม 7 1.8 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 18 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบแบ

สอบถามมีลักษณะที่อยูอาศัยบานในหมูบานจัดสรรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.0 รองลงมาบาน

เด่ียวในซอย คิดเปนรอยละ 34.5 แฟลต/อพารทเมนท/หอพัก คิดเปนรอยละ 14.0 ตึกแถว/ทาวเฮาส/

หองเชา คิดเปนรอยละ 9.7 และคอนโดมิเนียม คิดเปนรอยละ 1.8 ตามลําดับ 

  

ตารางที่ 19 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสาร 

   เวลาไป-กลับ 

 
ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ จํานวน รอยละ 

รถสวนตัว/ บิดามารดา ญาติมารับ 161 40.2 

รถโดยสารประจําทาง/ รถตู/ รถไฟฟา 134 33.5 

มอเตอรไซครับจางเขาบาน 55 13.8 

เดินเขาบาน 50 12.5 

รวม 400 100.0 
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 จากตารางที่ 19 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมลีักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับโดยรถสวนตัว/บิดามารดา ญาติมารับ  

มากที่สดุ คิดเปนรอยละ 40.2 รองลงมาโดยสารประจําทาง/รถตู/รถไฟฟา คิดเปนรอยละ 33.5  

โดยสารโดยรถมอเตอรไซครับจางเขาบาน คิดเปนรอยละ 13.8 และเดินเขาบาน คิดเปนรอยละ 12.5  

ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 20 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเดินจากที่พักอาศัยไป 

  โรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลา 

 

การเดินทางจากที่พักอาศัยไปโรงเรียนกวดวิชาชวงเวลา

ใด 

    จํานวน รอยละ 

ชวงเชา เวลา 7.00-9.00 น. 119 29.7 

ชวงสาย เวลา 9.01-11.00 น. 226 56.5 

ชวงเที่ยง เวลา 11.01-13.00 น. 41 10.3 

ชวงบาย 13.01-15.00 น. 14 3.5 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที่ 20 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามไดเดินทางจากที่พักอาศัยไปโรงเรียนกวดวิชาในชวงสาย เวลา 9.01-11.00 น. มาก

ที่สุด คิดเปนรอยละ 56.5 รองลงมาชวงเชา เวลา 7.00-9.00 น. คิดเปนรอยละ 29.7 ชวงเที่ยง เวลา 

11.01-13.00 น. คิดเปนรอยละ 10.3 และชวงบาย เวลา 13.01-15.00 น. คิดเปนรอยละ 3.5 ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 

ตารางที่ 21 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามการเดินทางจากโรงเรียน 

   กวดวิชากลบัยังที่พักอาศัยในชวงเวลาใด 

 
การเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับที่พักอาศัย ชวงเวลาใด จํานวน รอยละ 

ชวงบาย เวลา 14.01-16.00 น. 94 23.5 

ชวงเย็น เวลา 16.01-18.00 น. 158 39.5 

ชวงค่ํา เวลา 18.01-20.00 น. 148 37.0 

รวม 400 100.0 

  

  จากตารางที่ 21 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามไดเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับทีพ่ักอาศัยชวงเย็น เวลา 16.01-18.00 น. คิดเปน 

รอยละ 39.5 รองลงมาชวงค่ํา เวลา 18.01-20.00 น. คิดเปนรอยละ 37.0 และชวงบาย เวลา 14.01-16.00 

น. คิดเปนรอยละ 23.5 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 22 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามลักษณะการแตงกายของคุณ 

 
ลักษณะการแตงกายของคุณ จํานวน             รอยละ 

แตงกายตามสบายทั่วไป 223                55.8 

แตงกายตามกระแสแฟชั่น 55                13.7 

แตงกายสภุาพเรียบรอยมิดชิด 122                30.5 

รวม 400               100.0 

 

 จากตารางที่ 22 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมกีารแตงกายตามสบายทั่วไปมากที่สุด คิดเปนรอยละ 55.8 รองลงมาแตงกายสุภาพ

เรียบรอยมิดชิด คิดเปนรอยละ 3.05 และแตงกายตามกระแสแฟชั่น คิดเปนรอยละ 13.7 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 23 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกการตกอยูในสถานการณเหลาน้ี 

   มากนอยเพียงใด 

 
สถานการณ  

 

จํานวน (รอยละ) 

บอยคร้ัง บางคร้ัง คร้ังเดียว ไมเคย 

อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา  39 

(9.8) 

107 

(26.8) 

187 

(46.8) 

67 

(16.8) 

อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน  42 

(10.5) 

211 

(52.8) 

13 

(3.3) 

134 

(33.5) 

อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา  - 55 

(13.8) 

94 

(23.5) 

251 

(62.8) 

อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง 

 

อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงคนเดียว 

 42 

(10.5) 

- 

- 

13 (3.3) 

107 

(26.8) 

149 

(37.3) 

251 

(62.8) 

238 

(59.5) 

พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือไมรูจัก 

 

 - 122 

(30.5) 

239 

(59.8) 

39 

(9.8) 

 

 จากตารางที่ 23 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถาม ไมเคยอยูในสถานการณที่ประสบเสี่ยง คือ ที่อยูในกลุมเพื่อนผูชายและมีการด่ืมสุรา 

และอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง มากที่สุด คิดเปนรอยละ 62.8 รองลงมาอยูในกลุมที่มีแต

ผูชายและเปนผูหญิงคนเดียว คิดเปนรอยละ 59.5  

 และสถานการณที่ประสบเสี่ยงอยูบอยคร้ัง คือ อยูบานคนเดียวเวลากลางคืน และอยูในที่

ลับตากับผูชายสองตอสองมากที่สุด คิดเปนรอยละ 10.5 รองลงมา อยูคนเดียวในทีเ่ปลี่ยวลับตา  

คิดเปนรอยละ 9.8 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 24 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานการณจากตารางที่ 23  

   คุณคิดวาเสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเรา 
 

สถานการณความเสี่ยง จํานวน รอยละ 

เสี่ยง 159 39.8 

ไมเสี่ยง 241 60.2 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางที ่24 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถาม คิดวาสถานการณไมเสี่ยงมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.2 และสถานการณเสี่ยง คิดเปน

รอยละ 39.8 ตามลําดับ 

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 

ตารางที่ 25 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามความรูเร่ืองการเหยื่อการ 

  ถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 
 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา คําตอบ

ที่ถูก 

จํานวน (รอยละ) 

ถูก ผิด 

1. ผูหญิงที่ถูกขมขืนทั้งหมดจะเกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน ผิด 93 

(23.3) 

307 

(76.8) 

2. ผูหญิงมักจะถูกขมขืนโดยคนรูจักมากกวาคนแปลกหนา ถูก 242 

(60.5) 

158 

(39.5) 

3. ผูชายที่กอเหตุขมขืนกระทําชําเรา เพราะไมสามารถควบคุม

อารมณทางเพศได 

ผิด 65 

(16.3) 

335 

(83.8) 

4. การกอเหตุขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทั้งที่บาน 

โรงเรียน และที่ทํางาน 

ถูก 264  

(66.0) 

136  

(34.0) 
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ตารางที่ 25 (ตอ) 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา คําตอบที่

ถูก 

จํานวน (รอยละ) 

ถูก ผิด 

5. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการปองกันตนเอง ถูก 387 

(96.8) 

13  

(3.3) 

6. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะเปนผูปวยทางจิต หรือบกพรองทางสติปญญา ผิด 279 

(69.8) 

121 

(30.3) 

7. การถูกขมขืนกระทําชําเรามักจะเกิดกับผูหญิงที่แตงกายลอแหลม ยั่วยุ

อารมณ 

ผิด 119 

(29.8) 

281 

(70.3) 

8. ปจจุบันการกอคดีขมขืนกระทําชําเรามีการเกิดที่ลดนอยลง ผิด 333 

(83.3) 

67  

(16.8) 

9. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญจะขัดขืน ตอสู มากกวายินยอม ถูก 387 

(96.8) 

13  

(3.3) 

10. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเรามีทุกเพศ ทุกวัย ถูก 359 

(89.8) 

41  

(10.3) 

11. ผูกระทําผิดมักจะเลือกเหยื่อที่เรียบรอย ดูแลวไมสามารถชวยเหลือ

ตัวเองได 

ถูก 229 

(57.3) 

171 

(42.8) 

12. ผูกระทําผิดจะมีการวางแผนลวงหนา เชน การเลือกเหยื่อ เฝาดูเหยื่อ

ตลอดเวลา 

ถูก 203 

(50.8) 

197 

(49.3) 

13. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญ คือเหยื่อที่ทํากิจกรรมประจําวัน

ซ้ํา ๆ เดิม ๆ เชน เวลาที่ไป-กลับ ยืนรอรถโดยสารที่เดิม เวลาเดิมซ้ํา ๆ  

ถูก 229 

(57.3) 

171 

(42.8) 

14. เมื่อตกอยูในสถานการณที่จะถูกขมขืนกระทําชําเราสามารถใชสิ่ง

รอบตัวเปนอาวุธได เชน อวัยวะในรางกาย น้ิวมือจ้ิมตา ปากกัด หวี 

ปากกา เปนตน 

ถูก 346 

(86.5) 

54  

(13.5) 

15. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยางอนามัย  ถูก 400 

(100.0) 

- 

 

 จากตารางที่ 25 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร มีความรูที่

ถูกเกี่ยวกับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราเปนอันดับแรก ไดแก ผูกระทําผิด

สวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยางอนามัย คิดเปนรอยละ 100.0 รองลงมาคือเหยื่อที่
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ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการปองกันตนเอง และเหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวน

ใหญจะขัดขืนตอสูมากกวายินยอมใหขมขืน คิดเปนรอยละ 96.8 เทากัน 

 สวนความรูที่ตอบผิดมากที่สุด ไดแก ผูชายที่กอเหตุขมขืนกระทําชําเรา เพราะไม

สามารถควบคุมอารมณทางเพศได คิดเปนรอยละ 83.8 รองลงมาคือผูหญิงที่ถูกขมขืนทั้งหมดจะ

เกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน คิดเปนรอยละ 76.8 ตามลําดับ  

 

ตารางที่ 26 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ระดับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการ 

   ถูกขมขืนกระทําชําเรา  
 

ระดับความรู จํานวน รอยละ 

ความรูปานกลาง 294 73.5 

ความรูมาก 106 26.5 

รวม 400 100.0 

  

  จากตารางที่ 26 พบวา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ตอบ

แบบสอบถามมคีวามรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราในระดับความรูปานกลาง คิด

เปนรอยละ 73.5 รองลงมาระดับความรูมาก คิดเปนรอยละ 26.5 ตามลําดับ 

 

ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหเก่ียวกับขอมูลพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถูกขมขืน

กระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 
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ตารางที่ 27 ระดับความคิดเห็น คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ระดับการจัดอันดับ  

   พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถกูขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงใน 

   โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 

พฤติกรรม/การปฏิบัต ิ จํานวน (รอยละ)  

mean 

 

SD 

 

แปล

ผล 

 

อัน

ดับ 
มาก 

ที่สุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ที่สุด 

1. คุณมักจะแตงกายมิดชิดอยูเสมอ 123 

(30.8) 

145 

(36.3) 

119 

(29.8) 

13 

(3.3) 

- 3.95 .857 มาก 8 

2. คุณพูดจาสุภาพ ไมพูดใหทาหรือ

ย่ัวยวน 

54 

(13.5) 

255 

(63.8) 

65 

(16.3) 

- 26 

(6.5) 

3.78 .914 มาก 11 

3. คุณฝกศิลปะการปองกันตัว เชน 

มวย เทควันโด อ่ืน ๆ  

68 

(17.0) 

14 

(3.5) 

80 

(20.0) 

134 

(33.5) 

104 

(26.0) 

2.52 1.365 ปาน

กลาง 

16 

4. คุณไมเที่ยวกลางคืน เชน สถาน

บันเทิง อ่ืน ๆ  

173 

(43.3) 

121 

(30.3) 

80 

(20.0) 

11 

(2.8) 

15 

(3.8) 

4.07 1.038 มาก 6 

5. คุณจะหลีกเล่ียงสถานที่ ซอย หรือ

ถนน ที่เปล่ียวมืดและไมปลอดภัย  

202 

(50.5) 

159 

(39.8) 

26 

(6.5) 

13 

(3.3) 

- 4.38 .749 มาก 2 

6. คุณจะไมคบเพ่ือนที่มีพฤติกรรม

เส่ียง เชน เที่ยวกลางคืน ดื่ม

แอลกอฮอล หรือสนิมสนมกับผูชาย 

134 

(33.5) 

107 

(26.8) 

79 

(19.8) 

67 

(16.8) 

13 

(3.3) 

3.71 1.188 มาก 12 

7. คุณเปนคนที่มีไหวพริบ และสังเกต

ส่ิงตาง ๆ รอบตัวอยูเสมอ 

163 

(40.8) 

106 

(26.5) 

92 

(23.0) 

39 

(9.8) 

- 3.98 1.015 มาก 7 

8. คุณไมไปนอนคางคนืบานเพ่ือน

โดยไมมีเหตจุําเปน 

227 

(56.8) 

79 

(19.8) 

94 

(23.5) 

- - 4.33 .833 มาก 3 

9. คุณจะไมเปดประตใูหเพ่ือนชายที่

สนิทเขามาในบาน แมจะมีคนอยูบาน

ดวย 

147 

(36.8) 

109 

(27.3) 

118 

(29.5) 

13 

(3.3) 

13 

(3.3) 

3.91 1.039 มาก 9 

10. คุณหลีกเล่ียงการดหูนงัโป ส่ือลามก 

หรือส่ิงจูงใจใหเกิดการมีเพศสัมพันธ 

กับผูชายเพียงลําพัง  

293 

(73.3) 

107 

(26.8) 

- - - 4.73 .443 มาก

ที่สุด 

1 

11. คุณไมดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล เม่ือ

ออกไปนอกบาน  

213 

(53.3) 

81 

(20.3) 

80 

(20.0) 

26 

(6.5) 

- 4.20 .977 มาก 4 

12. เม่ือคุณอยูบานคนเดียว คุณจะปด

บานอยางมิดชิด 

228 

(57.0) 

39 

(9.8) 

94 

(23.5) 

39 

(9.8) 

- 4.14 1.086 มาก 5 
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ตารางที่ 28 (ตอ) 

 

พฤติกรรม/การปฏิบัต ิ จํานวน (รอยละ)  

mean 

 

SD 

 

แปล

ผล 

 

อัน

ดับ 
มาก 

ที่สุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ที่สุด 

13. คุณไมออกนอกบานในเวลากลางคืน

ตามลําพัง เวนแตมีบิดา มารดาออกไป

ดวย 

108 

(27.0) 

145 

(36.3) 

147 

(36.8) 

- - 3.90 .793 มาก 10 

14. คุณระมัดระวังตัวไมใหผูชายเขาใกล 

หรือมีการถูกเนื้อตองตัว 

54 

(13.5) 

161 

(40.3) 

92 

(23.0) 

93 

(23.3) 

- 3.44 .992 ปาน

กลาง 

14 

15. คุณไมบอกหรือแชรสถานที่ทีอ่ยู

ปจจุบนั วาคุณกําลังอยูคนเดียว ลงใน

ส่ือ Social เชน Facebook อ่ืน ๆ  

160 

(40.0) 

55 

(13.8) 

53 

(13.3) 

67 

(16.8) 

65 

(16.3) 

3.45 1.537 ปาน

กลาง 

13 

16. คุณหลีกเล่ียงการขึ้นลงรถรบัจาง

เพียงลําพัง เชน แทกซ่ี หรือรถตูทีไ่มมี

ผูโดยสารรวมทางดวย  

- 215 

(53.8) 

53 

(13.3) 

54 

(13.5) 

78 

(19.5) 

3.01 1.207 ปาน

กลาง 

15 

รวม      3.84 .584 มาก  

   

  จากตารางที่ 27 พบวา พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร โดยภาพรวมอยูในระดับ

ปฏิบัติมาก มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.84 และมีพฤติกรรมปฏิบัติมากที่สุด ไดแก คุณ

หลีกเลี่ยงการดูหนังโป สื่อลามก หรือสิ่งจูงใจใหเกิดการมีเพศสัมพันธกับผูชายเพียงลําพัง มีคาเฉลี่ย

ของพฤติกรรมเทากับ 4.73 อยูในระดับปฏิบัติมากที่สุด ตามลําดับ 

 พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร มีพฤติกรรมปฏิบัติมาก ไดแก คุณจะหลีกเลี่ยง

สถานที่ ซอย หรือถนน ที่เปลี่ยวมืดและไมปลอดภัย มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.95 อยูใน

ระดับปฏิบัติมาก รองลงมา ไดแก คุณไมไปคางบานเพื่อนโดยไมมีเหตุจําเปน มีคาเฉลี่ยของ

พฤติกรรมเทากบั 4.33 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณไมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล เมื่อออกจากบาน มี

คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 4.20 อยูในระดับปฏิบัติมาก เมื่ออยูบานคนเดียว คุณจะปดบานอยาง

มิดชิด มีคาเฉลี่ยนของพฤติกรรมเทากับ 4.14 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณไมเที่ยวกลางคืน เชน 

สถานบันเทิง อ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 4.07 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณเปนคนที่มีไหว

พริบ และสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัวอยูเสมอ มีคาเฉลี่ยนของพฤติกรรมเทากับ 3.98 อยูในระดับปฏิบัติ
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มาก คุณมักจะแตงกายมิดชิดอยูเสมอ มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.95 อยูในระดับปฏิบัติมาก 

คุณจะไมเปดประตูใหเพื่อนชายที่สนิทเขาบาน แมจะมีคนอยูบานดวย มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรม

เทากับ 3.91 อยูในระดับปฏบิัติมาก คุณไมออกนอกบานในเวลากลางคืนตามลําพัง เวนแตมีบิดา

มารดาออกไปดวย มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.90 อยูในระดับปฏิบัติมาก คุณพูดจาสุภาพ ไม

พูดใหทาหรือยั่วยวน มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.78 อยูในระดับปฏิบัติมาก และคุณจะไมคบ

เพื่อนที่มีพฤติกรรมเสี่ยง เชน เที่ยวกลางคืน ด่ืมแอลกอฮอล หรือสนิมสนมกับผูชาย มีคาเฉลี่ยของ

พฤติกรรมเทากับ 3.71 อยูในระดับปฏิบัติมาก ตามลาํดับ  

 และพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร มีพฤติกรรมปฏิบัติปานกลาง ไดแก คุณไม

บอกหรือแชรสถานที่ที่อยูปจจุบัน วาคุณกําลังอยูคนเดียว ลงในสื่อ Social เชน Facebook อ่ืน ๆ มี

คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.45 อยูในระดับปานกลาง รองลงมา ไดแก คุณระมัดระวังตัวไมให

ผูชายเขาใกล หรือมีการถูกเน้ือตองตัว มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.44 อยูในระดับปานกลาง 

คุณหลีกเลี่ยงการขึ้นลงรถรับจางเพียงลําพัง เชน แทกซี่ หรือรถตูที่ไมมีผูโดยสารรวมทางดวย มี

คาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากับ 3.01 อยูในระดับปานกลาง และคุณฝกศิลปะการปองกันตัว เชน มวย 

เทควันโด อ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ยของพฤติกรรมเทากบั 2.52 อยูในระดับปานกลาง ตามลําดับ
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ตอนที่ 5 การทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลัง

ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกนั 

 

ตารางที่ 28 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

   สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

    เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ 

 
แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 25.010 6.252 22.184 <.01 

ภายในกลุม 395 111.326 .282   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 28 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ พบวา คา Sig นอยวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบ

ความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่29 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน. 

   แตกตางกัน จําแนกตามอายุ 

 

อาย ุ 16 ป 17 ป 18 ป 19 ปขึ้นไป 

15 ป .85701* .57457* .10432 .54451* 

16 ป  -.28244 -.75268* -.31250 

17 ป   -.47025* -.03006 

18 ป    .44018* 
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 จากตารางที่ 29 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ทีม่ีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอายุ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปได

วา นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 15 ป มีพฤติกรรมการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา 

บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 16 ป 17 ป และ19 ปขึ้นไป  

 สวนนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 16 ป และ17 ป มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงใน

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 18 ป  

 และนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 18ป มีพฤติกรรมการ

ปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงในโรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามแสควร ที่มีอายุ 19ปขึ้นไป ตามลําดับ 

 

ตารางที ่30 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

    เหยื่อถูกขมขืน จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา n Mean S.D t-Test P-value 

มัธยมศึกษาตอนตน 132 4.04 .521 
 

4.98 

 

<.01 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 268 3.74 .589 

 

 จากตารางที่ 30 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อถูกขมขืน ระหวางกลุมนักเรียนที่มีระดับการศึกษาตางกัน พบวา คา Sig นอย

กวา .01 ซึ่งตํ่ากวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่กําหนดไว .05 จึงสรุปไดวานักเรียนหญิงที่มีระดับ

การศึกษาตางกนั มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อถูกขมขืน แตกตางกัน 
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ตารางที ่31 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ 

 
แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 6 104.001 17.333 210.671 <.01 

ภายในกลุม 393 32.335 .082   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 31 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับ

นัยสําคัญที่กาํหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทํา

การทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่32 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ 

 

อาศัยอยูกับ บิดามารดา 

และญาติ 

ปู ยา 

ตา ยาย 

บิดา 

และญาติ 

มารดา 

และญาติ 

มารดา 

ตามลําพัง 

ญาติพี่นอง

ตามลําพัง 

บิดาและมารดา .99025* 1.02949* 1.25811* .31685* -.36689* .82061* 

บิดา มารดา และญาติ  .03924 .26786* -.67341* -.135714* -.16964 

ปู ยา ตา ยาย   .22862* -.71265* -.139638* -.20888 

บิดา และญาติ    -.94127* -1.62500* -.43750* 

มารดา และญาติ     -.68373 .50377* 

มารดาตามลําพัง      1.18750* 

 

 จากตารางที่ 32 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามอาศัยอยูกับ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึง
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สรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกบับิดาและมารดา มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวา นักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา มารดาและญาติ ปูยาตายาย บิดาและญาติพี่

นอง มารดาและญาติพี่นอง มารดาตามลําพัง และญาติพี่นองตามลําพัง  

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา มารดา และญาติ 

และปู ยา ตา ยาย มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา และญาติ มารดาและ

ญาติ และมารดาตามลําพัง 

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับบิดา และญาติ มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับ มารดา และญาติ มารดาตามลําพัง และญาติพี่

นองตามลําพัง 

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกบัมารดาและญาติ และ

มารดาตามลําพัง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อาศัยอยูกับญาติพี่นองตามลําพัง 

ตามลําดับ 

  

ตารางที ่33 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 55.037 13.759 66.852 <.01 

ภายในกลุม 395 81.298 .206   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 33 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบคุคลที่อาศยัอยูดวยมีอาชีพ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ
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เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมคีวามแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่34 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถกูขมขืน 

   แตกตางกัน จําแนกตามบุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ 
 

บุคคลที่อาศัยอยูดวยมี

อาชีพ 

คาขาย/ 

ธุรกิจสวนตัว 

พนักงานบริษัท รับราชการ/ 

รัฐวิสาหกิจ 

วางงาน/ 

กําลังหางาน 

รับจางทั่วไป -.92647 -1.04143* -.20486 -.25893 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  -.11496* .72161* .66754* 

พนักงานบริษัท   .83657* .78250* 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ    -.05407 

 

 จากตารางที่ 34 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามบคุคลที่อาศยัอยูดวยมีอาชีพ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัย

อยูดวยมีอาชีพรับจางทั่วไป มีพฤติกรรมปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ

พนักงานบริษัท  

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําสูงกวา

นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพพนักงานบริษัท 

รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ และวางงาน/กาํลังหางาน  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ

พนักงานบริษัท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชาํเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ และวางงาน/กําลังหางาน ตามลําดับ 
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ตารางที ่35 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา จําแนกตามความสัมพันธกับคนในครอบครัว 

 

ความสัมพันธกับ 

คนในครอบครัว 

n Mean SD t-Test P-value 

สนิท 351 3.90 .583 
 

6.206 

 

<.01 
ไมคอยสนิท 49 3.37 .325 

 

 จากตารางที่ 35 ผลการวิเคราะหความแตกตางของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อถูกขมขืน ระหวางกลุมความสัมพันธกับคนในครอบครัวตางกัน พบวา คา Sig 

นอยกวา .01 ซึ่งตํ่ากวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่กําหนดไว .05 จึงสรุปไดวานักเรียนหญิงที่มีระดับ

การศึกษาตางกนั มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนการถูกขมขืนกระทาํชําเรา แตกตาง

กัน 

 

ตารางที่ 36 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน     

  เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 43.051 14.350 60.918 <.01 

ภายในกลุม 396 93.285 .236   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 36 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบ

ระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการ

ทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
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ตารางที่ 37 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

   แตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 
 

จํานวนพี่นองรวม

ตนเอง 

2 คน 3 คน 4 คนขึ้นไป 

1 คน .70043* .42213* .81275* 

2 คน  -.27830* .11233 

3 คน   .39063* 

 

 จากตารางที่ 37 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นอง

รวมตนเอง 1 คน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนนองพี่รวมตนเอง 2คน 3คน 

และ4 คนขึ้นไป  

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 2 

คน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียน

หญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 3 คน  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 3 

คน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียน

หญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีจํานวนพี่นองรวมตนเอง 4 คนขึ้นไป ตามลําดับ  
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ตารางที ่38 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน 

   เหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

  
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 20.374 5.093 17.350 <.01 

ภายในกลุม 395 115.962 .294   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 38 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบ

ระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการ

ทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่39 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ขอมูลภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน      

   แตกตางกัน จําแนกตามจํานวนพี่นองรวมตนเอง 
 

คาใชจายตอเดือน 

ที่ไดรับ 

5,001 - 7,000 

บาท 

7,001 - 9,000 

 บาท 

9,001 - 10,000 

บาท 

มากกวา 

10,000 บาท ขึ้นไป 

ตํ่ากวา 5,000 บาท -.17062 -.62407* -.06250 -.59454* 

5,001 - 7,000 บาท  -.45345* .10812 -.42484* 

7,001 - 9,000 บาท   .56157* .02861 

9,001 - 10,000 บาท    -.53295* 

  

  จากตารางที่ 39 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีขอมลูภูมิหลังตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนแตกตางกัน จําแนกตามคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่
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กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอ

เดือนที่ไดรับตํ่ากวา 5,000 บาท และ5,001-7,000 บาท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี

คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 7,001-9,000 บาท และมากกวา 10,000บาทขึ้นไป  

 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

7,001-9,000 บาท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขนืกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 9,001-

10,000 บาท  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

9,001-10,000 บาท มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับมากกวา 

10,000 บาทขึ้นไป ตามลําดับ  

 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีระดับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยือ่การถูกขมขืน แตกตางกัน 

  

ตารางที ่40 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

   สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืน 

   กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามลักษณะที่อยูอาศัย 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 4 15.726 3.932 12.876 <.01 

ภายในกลุม 395 120.610 .305   

รวม 399 136.336    

  

 จากตารางที่ 40 ผลการวิเคราะหสมมติฐานของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะที่อยูอาศัย พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 
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จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตาง

เปนรายคู 

 

ตารางที ่41 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ปจจัยสภาพแวดลอมทางสงัคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

   มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก 

    ตามลักษณะที่อยูอาศัย 
 

ลักษณะที่อยูอาศัย บานใน 

หมูบาน

จัดสรร 

ตึกแถว/ทาว

เฮาส 

/หองเชา 

แฟลต/อพารท

เมนท 

/หอพัก 

คอนโดมิเนียม 

บานเด่ียวในซอย -.16686* -.57016* -.34978* -.90670* 

บานในหมูบานจัดสรร  -.40331* -.18292* -.73984* 

ตึกแถว/ทาวเฮาส/หอง

เชา 

  .22038 -.33654 

แฟลต/อพารทเมนท/

หอพัก 

   -.55692* 

 

 จากตารางที่ 41 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะที่อยูอาศัย พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียน

หญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานเด่ียวในซอย มี

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานในหมูบานจัดสรร ตึกแถว/

ทาวเฮาส/หองเชา แฟลต/อพารทเมนท/หอพัก และคอนโดมิเนียม 

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปน

บานในหมูบานจัดสรร มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตึกแถว/ทาวเฮาส/หองเชา แฟลต/

อพารทเมนท/หอพัก และคอนโดมิเนียม และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 
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ที่มีลักษณะที่อยูอาศัยเปนแฟลต/อพารทเมนท/หอพัก มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปน

เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี

ลักษณะที่อยูอาศัยเปนคอนโดมิเนียม ตามลําดับ 

  

ตารางที ่42 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 47.674 15.891 70.977 <.01 

ภายในกลุม 396 88.662 .224   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 42 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับ

นัยสําคัญที่กาํหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทํา

การทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
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ตารางที ่43 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

  มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน  

  จําแนกตามลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ 

 
ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลา

ไป-กลับ 

รถโดยสารประจํา

ทาง 

/รถตู/รถไฟฟา 

มอเตอรไซครับจางเขา

บาน 

เดินเขาบาน 

รถสวนตัว/บิดามารดารับสง .09558 .86318* .77420* 

รถโดยสารประจําทาง/รถตู/

รถไฟฟา 

 .76760* .67862* 

มอเตอรไซครับจางเขาบาน   -.08898 

  

 จากตารางที่ 43 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการเดินโดยสารเวลาไป-กลับ พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึง

สรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะการเดินทางโดยสาร

ไป-กลับโดยรถสวนตัว/บิดามารดารับ และรถโดยสารประจําทาง/รถตู/รถไฟฟา มีพฤติกรรมการ

ปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะการเดินทางโดยสารไป-กลับโดยมอเตอรไซครับจางเขาบาน 

และเดินเขาบาน ตามลาํดับ 

 

ตารางที่ 44 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

    สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

    กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

    แตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

  3 9.580 3.193 9.976 <.01 

ภายในกลุม 396 126.756 .320   

รวม 399 136.336    
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 จากตารางที่ 44 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ทีม่ีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
 
 

ตารางที่ 45 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  ชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา  
 

ชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัย 

ไปยังโรงเรียนกวดวิชา 

สาย 9.01-11.00 น. เที่ยง 11.01-13.00 

น. 

บาย 13.01-15.00 น. 

เชา 7.00-9.00 น. .26499* .49370* .36870* 

สาย 9.01-11.00 น.  .22871* .10371 

เที่ยง 11.01-13.00 น.   -.12500 

 

 จากตารางที่ 45 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชา พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทาง

จากที่พักอาศัยไปยงัโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาเชา 7.00-9.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเหยื่อการถูกขมขืนระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยาม 

สแควร ที่มีการเดินทางจากที่พักอาศยัไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาสาย 9.01-11.00 น. เที่ยง 

11.01-13.00 น. และบาย 13.01-15.00 น. 

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทางจากที่พักอาศัย

ไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาสาย 9.01-11.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน
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เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการ

เดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาเที่ยง 11.01-13.00 น. ตามลําดับ 

 

ตารางที ่46 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยงัที่พักอาศัย  

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 44.736 22.368 96.943 <.01 

ภายในกลุม 397 91.600 .231   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 46 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยงัที่พักอาศัย พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่47 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  ชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศัย 
 

ชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พกัอาศัย เย็น 16.01-18.0 น. ค่ํา 18.01-20.00 น. 

บาย 14.01-16.00 น. -.66196* -.86539* 

เย็น 16.01-18.00 น.  -.20343* 
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 จากตารางที่ 47 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามชวงเวลาเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยงัที่พักอาศัย พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทาง

จากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาบาย 14.01-16.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันจากการ

ตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

ที่มีการเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาเย็น 16.01-18.00 น. และเวลาค่ํา 18.01-

20.00 น. 

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการเดินทางจากโรงเรียน

กวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาเย็น 16.01-18.00 น. มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปน

เหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการ

เดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักในชวงเวลาค่ํา 18.01-20.00 น. ตามลําดับ  

 

ตารางที ่48 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามลักษณะการแตงกาย 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 8.935 4.467 13.921 <.01 

ภายในกลุม 397 127.401 .321   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 48 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการแตงกาย พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 

จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกนั ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตาง

เปนรายคู 
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ตารางที่ 49 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  ลักษณะการแตงกาย  
 

ลักษณะการแตงกาย แตงกายตามกระแสแฟชั่น แตงกายสภุาพเรียบรอยมิดชิด 

แตงกายตามสบายทั่วไป .04188 .33149* 

แตงกายตามกระแสแฟชั่น  .28961* 

 

 จากตารางที่ 49 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามลักษณะการแตงกาย พบวา ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา 

นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการแตงกายตามสบายทั่วไป และแตงกาย

ตามแฟชั่น มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวา

นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีการแตงกายสุภาพเรียบรอยมิดชิด 

ตามลําดับ  

 

ตารางที ่50 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 36.845 12.282 48.884 <.01 

ภายในกลุม 396 99.491 .251   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 50 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา
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ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที่ 51 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

   ปจจัยสภาพแวดลอมทางสงัคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

   พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

   สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) 

  

ตกอยูในสถานการณอยูคนเดียวในที่เปลี่ยว 

ลับตา 

คร้ังเดียว บางคร้ัง บอยคร้ัง 

ไมเคย .52747* .55611* 1.21051* 

คร้ังเดียว  .02864 .68304* 

บางคร้ัง   .65440* 

 

 จากตารางที่ 51 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา) พบวา ความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตาคน มีพฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูคนเดียวในที่

เปลี่ยวลับตา คร้ังเดียว บางคร้ัง และบอยคร้ัง  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูคนเดียวในที่เปลี่ยว

ลับตาคร้ังเดียว และบางคร้ัง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูคนเดียวในที่

เปลี่ยวลับตาบอยคร้ัง ตามลําดับ  
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ตารางที่ 52 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 3 24.371 8.124 28.733 <.01 

ภายในกลุม 396 111.964 .283   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 52 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน) พบวา คา Sig นอยกวา .01 เมื่อ

เปรียบเทียบระดับนัยสําคญัที่กาํหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที่ 53 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน)  

 

ตกอยูในสถานการณอยูบานคนเดียวในเวลา

กลางคืน 

คร้ังเดียว บางคร้ัง บอยคร้ัง 

ไมเคย 1.20103* -.03416 -.36147* 

คร้ังเดียว  -1.23519* -1.5625* 

บางคร้ัง   -.32731* 

 

 จากตารางที่ 53 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา
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ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูบานคนเดียวในเวลากลาคืน) พบวา ความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูบานคน

เดียวในเวลากลางคืนคร้ังเดียว และบอยคร้ัง  

 สวนนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูบานคนเดียวในเวลา

กลางคืนคร้ังเดียว มพีฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืนบางคร้ัง 

และบอยคร้ัง  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูบานคนเดียวในเวลา

กลางคืนบางคร้ัง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูง

กวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน

บอยคร้ัง ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 54 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการ 

   ด่ืมสุรา) 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 27.350 13.675 49.814 <.01 

ภายในกลุม 397 108.985 .275   

รวม 399 136.336    

  

  จากตารางที่ 54 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา) พบวา คา Sig นอยกวา 
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.01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน 

ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่55 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อผูชาย และมีการด่ืมสุรา)  
 

ตกอยูในสถานการณอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืม

สุรา 

คร้ังเดียว บางคร้ัง 

ไมเคย .62782* .07990 

คร้ังเดียว  -.54792* 

 

 จากตารางที่ 55 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมเพื่อผูชาย และมีการด่ืมสุรา) พบวา ความแตกตางอยาง

มีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา มีพฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูในกลุม

เพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุราเพียงคร้ังเดียว และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามส

แควร ที่เคยอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุราเพียงคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสงูกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่เคยอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุราใน บางคร้ัง ตามลําดับ 
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ตารางที ่56 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสีย่งตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 38.809 19.404 78.989 <.01 

ภายในกลุม 397 97.527 .246   

รวม 399 136.336    

  

 จากตารางที่ 56 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง) พบวา คา Sig นอยกวา .01 

เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน ตอง

พิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที ่57 เปรียบเทยีบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง)  

 

ตกอยูในสถานการณอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง คร้ังเดียว บอยคร้ัง 

ไมเคย .66563* -.18601* 

คร้ังเดียว  -.85164* 

 

 จากตารางที่ 57 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง) พบวา ความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่ไม

เคยอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูก
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ขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่เคยอยูในที่ลับตา

กับผูชายสองตอสองคร้ังเดียว และบอยคร้ัง  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควรที่เคยอยูในที่ลับตากับผูชาย

สองตอสองคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา

สูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง

บอยคร้ัง ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 58 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปน 

   ผูหญิงคนเดียว) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 14.355 7.178 23.360 <.01 

ภายในกลุม 397 121.981 .307   

รวม 399 136.336    

 

 จากตารางที่ 58 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชายและเปนผูหญิงคนเดียว) พบวา คา Sig นอย

กวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมีความแตกตางกัน 

ตองพิจารณาคาจากการทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 
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ตารางที่ 59 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชายและเปนผูหญิงคนเดียว) 

  

ตกอยูในสถานการณอยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปน

ผูหญิงคนเดียว 

คร้ังเดียว บางคร้ัง 

ไมเคย .38677* -.07799 

คร้ังเดียว  -.46477* 

  

 จากตารางที่ 59 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงคนเดียว) พบวา ความ

แตกตางอยางมนัียสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่ไมเคยอยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงเคนเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสงูกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่อยูในกลุมที่มีแตมีผูชาย และเปนผูหญิงคนเดียวคร้ังเดียว  

 และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และ

เปนผูหญิงคนเดียวคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่อยูในกลุมที่มีแตผูชาย 

และเปนผูหญิงคนเดียวในบางคร้ัง ตามลําดับ 
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ตารางที่ 60 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ 

  สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทําชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  แตกตางกัน จําแนกตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท  

   หรือคนที่ไมรูจัก) 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig 

ระหวางกลุม 2 16.612 8.306 27.543 <.01 

ภายในกลุม 397 119.723 .302   

รวม 399 136.336    

  

 จากตารางที่ 60 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก) พบวา  

คา Sig นอยกวา .01 เมื่อเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา สมมติฐานมี

ความแตกตางกัน ตองพิจารณาคาจากการทาํการทดสอบความแตกตางเปนรายคู 

 

ตารางที่ 61 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี 

  ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มี 

  พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนกตาม 

  สถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก)  
 
 

ตกอยูในสถานการณพูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือ

คนที่ไมรูจัก 

คร้ังเดียว บางคร้ัง 

ไมเคย -.23002* -.61608* 

คร้ังเดียว  -.38606* 

  

  จากตารางที่ 61 เปรียบเทียบความแตกตางของนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่มีปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา
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ชําเราตางกัน มีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืนแตกตางกัน จําแนก

ตามสถานการณที่เสี่ยงที่ประสบ (พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก) พบวา ความ

แตกตางอยางมีนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงสรุปไดวา นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่ไมเคยพูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจัก มีพฤติกรรมการปองกัน

ตนจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณ

สยามสแควร ที่พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือคนที่ไมรูจักคร้ังเดียว และบางคร้ัง  

และนักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไม

สนิท หรือคนที่ไมรูจักคร้ังเดียว มีพฤติกรรมการปองกันจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราสูงกวานักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไม

สนิท หรือคนที่ไมรูจักบางคร้ัง ตามลําดับ  

 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ความรูเร่ืองการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยื่อการ

ถูกขมขืน แตกตางกัน  

 

ตารางที่ 62 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน 

  กระทาํชําเรา กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืน 
 

ความสัมพันธ พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืน 

n Correlation Sig 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 400 .392** <.01 

 

 จากตารางที่ 62 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการ

ถูกขมขืนกระทําชําเรา กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน คา r = 

.392 และ คา Sig นอยกวา .01 ซึ่งตํ่ากวาระดับนัยสําคัญทางสถิติที่กําหนดไว .05 จึงสรุปไดวา

นักเรียนหญิงที่มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรามีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการปองตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา โดยมีความสัมพันธ

ทางบวก 
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ตารางที่ 63 ผลการสรุปการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามส

แควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 

 

 

สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเราตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหยื่อการถูก

ขมขืน แตกตางกัน 

 

 

 

สมมติฐานที่ 3 ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการ

เหยื่อการถูกขมขืน  
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บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยคร้ังน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเราของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ผูวิจัยได

เลือกใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 

research) ใชแบบสอบถามที่ประยุกตจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของตาง มาใชในการ

เก็บขอมูลจากแบบสอบถามจํานวน 400 ชุด สามารถจัดเก็บแบบสอบถามไดครบตามจํานวน โดย

ใชสถิติในการวิจัย คือ แจงแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ

สมมติฐานใชวิธี t-Test, การทดสอบความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) และการ

วิเคราะหคาสถิติสหสัมพันธ ซึ่งสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี  

 

สรุปผล 

 ตอนที่ 1 ผลสรุปเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป ขอมูลภูมิหลัง ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวด

วิชา บริเวณสยามสแควร 

 จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงสวนใหญที่ตอบแบบสอบถามมีอายุ 18 ป คิดเปน 

รอยละ 40.7 นักเรียนหญิงสวนใหญเปนนักเรียนระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอย

ละ 67.0 นักเรียนหญิงสวนใหญอาศัยอยูกับบิดาและมารดา คิดเปนรอยละ 32.7 นักเรียนหญิงสวน

ใหญผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพพนักงานบริษัท คิดเปนรอยละ 44.5 นักเรียนหญิงสวนใหญมี

ความสัมพันธที่สนิทกบัคนในครอบครัว คิดเปนรอยละ 87.7 นักเรียนหญิงสวนใหญมีจํานวนพี่นอง

ที่รวมตัวเองจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 43.5 และนักเรียนหญิงสวนใหญมีคาใชจายตอเดือนที่

ไดรับ 5,001-7,000 บาทตอเดือน คิดเปนรอยละ 52.7 

 ตอนที่ 2 ผลสรุปขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร  

 จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงสวนใหญมีลักลักษณะที่อยูอาศัยเปนบานใน

หมูบานจัดสรร คิดเปนรอยละ 40.0 นักเรียนหญิงสวนใหญมีลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป-

กลับโดยรถสวนตัว/บิดามารดา ญาติมารับ คิดเปนรอยละ 40.2 นักเรียนหญิงสวนใหญมีการเดินทาง

จากที่พักอาศัยไปโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาสาย 9.01-11.00 น. คิดเปนรอยละ 56.5 นักเรียนหญิง

สวนใหญมีการเดินทางโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศัยในชวงเวลาเย็น 16.01-18.00 น. คดิเปน
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รอยละ 39.5 นักเรียนหญิงสวนใหญมีลักษณะการแตงกายตามสบายทั่วไป คิดเปนรอยละ 55.8 

นักเรียนหญิงสวนใหญอยูในสถานการณอยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตาคร้ังเดียว คิดเปนรอยละ 46.8 

นักเรียนหญิงสวนใหญอยูในสถานการณอยูบานคนเดียวในเวลากลางคืนบางคร้ัง คิดเปนรอยละ 

52.8 นักเรียนหญิงสวนใหญไมเคยอยูในสถานการณอยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา คิดเปน

รอยละ 62.8 นักเรียนหญิงสวนใหญไมเคยอยูในสถานการณอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง  

คิดเปนรอยละ 62.8 นักเรียนหญิงสวนใหญไมเคยอยูในสถานการณอยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปน

ผูหญิงคนเดียว คิดเปนรอยละ 59.5 นักเรียนหญิงสวนใหญพูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือ

คนที่ไมรูจักคร้ังเดียว คิดเปนรอยละ 59.8 และนักเรียนหญิงสวนใหญคิดวาสถานการณที่ประสบ

เสี่ยงไมมีไมความเสี่ยง คิดเปนรอยละ 60.2  

 ตอนที่ 3 ผลสรุปความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 จากผลการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงที่มีความรูที่ถูกตองเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืนกระทําชําเรา อันดับแรกไดแก ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยาง

อนามัย คิดเปนรอยละ 100.0 รองลงมาคือ เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการ

ปองกันตนเอง และเหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญจะขัดขืน ตอสู มากกวายินยอม คิดเปน

รอยละ 96.8 เทากัน เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเรามีทุกเพศทุกวัย คิดเปนรอยละ 89.8 เมื่อตกอยูใน

สถานการณที่จะถูกขมขืนกระทําชําเราสามารถใชสิ่งรอบตัวเปนอาวุธได เชน อวัยวะในรางกาย น้ิว

จ้ิมตา ปากกัด หวี ปากกา เปนตน คิดเปนรอยละ 86.5 ปจจุบันการกอคดีขมขืนกระทําชําเรามีการ

เกิดที่ลดนอยลง คิดเปนรอยละ 83.3 ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะเปนผูปวยทางจิต หรือบกพรองทาง

สติปญญา คิดเปนรอยละ 69.8 การกอเหตุขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทั้งที่บาน โรงเรียน 

และทีท่ํางาน คิดเปนรอยละ 66.0 ผูหญิงมักจะถูกขมขืนกระทําชําเราโดยรูจักมากกวาคนแปลกหนา 

คิดเปนรอยละ 60.5 ผูกระทําผิดมักจะเลือกเหยื่อที่เรียบรอย ดูแลวไมสามารถชวยเหลือตัวเองได 

และเหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญ คือเหยื่อที่ทํากิจกรรมประจําวันซ้ําเดิม ๆ เชน เวลาที่

ไป-กลับ ยืนรอรถโดยสารที่เดิม เวลาเดิมซ้ํา ๆ คิดเปนรอยละ 57.3 เทากัน ผูกระทําผิดจะมีการ

วางแผนลวงหนา เชน การเลือกเหยื่อ เฝาดูเหยื่อตลอดเวลา คิดเปนรอยละ 50.8 การถูกขมขืนกระทํา

ชําเรามักจะเกิดกับผูหญิงที่แตงกายลอแหลม ยั่วยุอารมณ คิดเปนรอยละ 29.8 ผูหญิงที่ถูกขมขืน

กระทาํชาํเราทั้งหมดจะเกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน คิดเปนรอยละ 23.3 และผูชายที่กอเหตุขมขืน

กระทาํชาํเรา เพราะไมสามารถควบคุมอารมณทางเพศได คิดเปนรอยละ 16.3  

 นักเรียนหญิงมีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราในระดับความรู 

ปานกลาง จํานวน 294 คน คิดเปนรอยละ 73.5 และในระดับความรูมาก จํานวน 106 คน คิดเปน 
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รอยละ 26.5  

 ตอนที่ 4 ผลสรุปขอมูลพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

 จากการศึกษา พบวา นักเรียนหญิงมีพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเราที่ปฏิบัติมากที่สุด ไดแก คุณหลีกเลี่ยงการดูหนังโป สื่อลามก หรือ

สิ่งจูงใจใหเกิดการมีเพศสัมพันธกับผูชายเพียงลําพัง คิดเปนรอยละ 4.73 รองลงมาไดแก คุณจะ

หลีกเลี่ยงสถานที่ ซอย หรือถนน ที่เปลี่ยวมืดและไมปลอดภัย คิดเปนรอยละ 4.38 สวนนักเรียน

หญิงมีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราที่ปฏิบัติปาน

กลางที่สุด ไดแก คุณฝกศิลปะการปองกันตัว เชน มวย เทควันโด อ่ืน ๆ คิดเปนรอยละ 2.52 

รองลงมาไดแก คุณหลีกเลี่ยงการขึ้นลงรถรับจางเพียงลําพัง เชน แทกซี่ หรือรถตูที่ไมมีผูโดยสาร

รวมทางดวย คิดเปนรอยละ 3.01  

 

อภิปรายขอสมมติฐาน  

 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลัง

ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกนั 

 วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิ

หลังแตกตางกัน โดยการใชสถิติ t-Test และ One-Way Anova ผลการทดสอบไดคา Sig นอยกวา 

.01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่

โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิหลังตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกัน

ตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 

 นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มี อายุ ระดับการศึกษา อาศัยอยู

กับใคร บุคคลที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ ความสัมพันธกับคนในครอบครัว จํานวนพี่นองรวมตนเอง 

และคาใชจายตอเดือนที่ไดรับ ไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ 

.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ 1 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีขอมูลภูมิ

หลังตางกัน มีระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน  

 จากพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตามขอมูลภูมิหลัง ที่ตอบแบบสอบถามสวน

ใหญมีความเห็นที่สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของสมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) ที่ศึกษาพฤติกรรม

การปองกันตนเองจากการถกูลวงละเมิดทางเพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนในกรุงเทพมหานคร 
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จํานวน 388 คน พบวาเด็กนักเรียนหญิงที่อาศัยอยูกับบิดาและมารดา มีพฤติกรรมการปองกันตนเอง

จากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยูในระดับสูงเกือบทุกดาน มีความสอดคลองกับกลุมตัวอยาง 

 และมีความคิดเห็นที่สอดคลองกบัการศึกษาวิจัยของธนกร โดะโอย (2552) ที่ศึกษา

พฤติกรรมการปองกนัอาชญากรรมทางเพศของนิสิตหญิงระดับปริญญาตรี ภาควิชารัฐศาสตรและ

รัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยเก็บขอมูลจํานวน 224 คน 

อายุ 20 ปขึ้นไป ศึกษาในระดับชั้นปที่ 4 พบวาอาศัยอยูกับบิดาและมารดา มีความสัมพันธความคน

ในครอบครัวมีความสนิทกัน มีคาใชจายตอเดือนที่ไดรับประมาณ 6,000 บาทขึ้นไป มีความ

สอดคลองกับกลุมตัวอยาง  

 สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเราตางกัน มีระดับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยือ่การถูกขมขืน แตกตางกัน 

 วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อ

การถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีปจจัย

สภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา โดยการใชสถิติ t-

Test และ One-way Anova ผลการทดสอบไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่

กําหนดคือ .05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

ปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมทีเ่สี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทาํชําเราตางกัน มีระดับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน 

 นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มีลักษณะที่อยูอาศัย ลักษณะ

การเดินทางโดยสารเวลาไป-กลับ ชวงเวลาเดินทางไป-กลับ ลักษณะการแตงกาย สถานการณที่เสี่ยง

ที่ประสบ ไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึงยอมรับ

สมมติฐานที่ 2 นักเรียนหญิงที่โรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ที่มปีจจัยสภาพแวดลอมทาง

สังคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มีระดับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจาก

การตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน แตกตางกัน  

 จากพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตามปจจัยสภาพแวดลอมทางสังคมที่เสี่ยง

ตอการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน ที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความคิดเห็นที่สอดคลองกับการ

ศึกษาวิจัยของธนกร โดะโอย (2552) ที่ศึกษาพฤติกรรมการปองกันอาชญากรรมทางเพศของนิสติ

หญิงระดับปริญญาตรี ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร คณะสังคมศาสตร 
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มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร โดยเกบ็ขอมูลจํานวน 224 คน อายุ 20 ปขึ้นไป ศึกษาในระดับชั้นปที่ 4 

มีลักษณะการเดินทางโดยสารไป-กลับใชรถสวนตัวเปนประจํา มีความสอดคลองกับกลุมตัวอยาง 

 และมีความคิดเห็นสอดคลองกบัการศึกษาวิจัยของสมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) ที่ศกึษา

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนใน

กรุงเทพมหานคร จํานวน 388 คน พบวา เวลาที่กลับจากโรงเรียนไปยังที่พักอาศัย มีความสอดคลอง

กับกลุมตัวอยาง 

 สมมติฐานที่ 3 ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน  

 การวิเคราะหความสัมพันธของความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชาํเรา 

กับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน โดยการใชสถิติสหสัมพันธ 

เพียรสัน ผลการทดสอบไดคา Sig นอยกวา .01 ซึ่งเปรียบเทียบระดับนัยสําคัญที่กําหนดคือ .05 จึง

ยอมรับสมมติฐานที่ 3 ที่วา ความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา มีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมการปองกนัตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน และความสัมพันธน้ีเปน

ความสัมพันธทางบวก (r = .392) กลาวคือ นักเรียนที่มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ก็จะมีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยือ่จากการถูกขมขืนมากขึน้ 

 จากพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของ

นักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร ตามความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูก

ขมขืน ที่ตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความคิดเห็นที่สอดคลองของสมพร จรัสเจริญวิทยา (2550) 

ที่ศึกษาพฤติกรรมปองกันตนเองจากการถูกลวงละเมิดทางเพศของเด็กนักเรียนหญิงวัยรุนใน

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางวัยรุนนักเรียนหญิงมัธยมศึกษาตอนตนในกรุงเทพมหานคร จํานวน 

388 คน พบวามีความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อจากการถูกลวงละเมิดทางเพศอยูในระดับมาก มีความ

สอดคลองกับกลุมตัวอยาง  

 และมีความคิดเห็นที่สอดคลองกบัการศึกษาวิจัยของลดาวัลย รุงเรืองพัฒนา (2548) ที่

ศึกษาพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการถูกขมขืนกระทําชําเราของวัยรุนหญิงในสยามสแควร 

จํานวน 200 คน พบวา มีความรูเร่ืองการตกเปนเหยือ่ในระดับความรูปานกลางและระดับมาก มี

ความสอดคลองกับกลุมอยาง แตตางกันที่การยอมรับของสมมติฐาน 

 แนวทางการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

 1. การไมพาตัวเองเขาไปอยูในสถานที่หรือสถานการณที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อ เชน 

การเดินในซอยเปลี่ยวที่ไมมีไฟฟา ไมมีคนสัญจรไปมา การเดินคนเดียวในเวลากลางคืน เปนตน 
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การอยูในสถานการณที่เสี่ยง เชน การอยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง ทั้งที่รูจักหรือไมรูจัก เพราะ

ไมสามารถไวใจหรือเชื่อใจใครได 

 2. ควรศึกษาขาวสารเกี่ยวกับเร่ืองขมขืนกระทําชําเรา เพราะปจจุบันการเลือกเหยื่อ หรือ

ผูกระทําผิด มีหลากหลายรูปแบบ หรือเรียนรูการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อไวบาง เชน 

ศิลปะการปองตัว หรือมีด คัตเตอรไวในกระเปา การมีไหวพริบและรูจักใชสิ่งของรอบตัวใหเกิด

ประโยชน รูจักสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัววามีความผิดปกติหรือเปลา  

 3. หนวยงานทั้งภาครัฐ และเอกชน ควรใหความรวมมือในการกวาดลาง และทําลาย

บริเวณที่ที่อาจเกิดอันตราย หรือสามารถกอเหตุได หรือสงเจาหนาที่ออกตรวจตรากวดขันในบริเวณ

น้ัน ๆ อยางสม่ําเสมอ เพื่อรักษาความปลอดภัยใหกบัประชาชน  

 4. สถานศึกษาควรรณรงค และปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษา ตระหนักถึงการรักตัวเอง 

และความปลอดภัยของตัวเองเปนเร่ืองสาํคัญ สอนในเร่ืองของเพศศึกษาใหถูกตอง สิ่งเหลาน้ีไมใช

เร่ืองนาอายที่ควรจะเรียนรู เชน การใชถุงอนามัยที่ถูกตอง การคุมกําเนิดที่ถูกวิธี เปนตน  

 

ขอเสนอแนะ  

 1. ควรศึกษาเปรียบเทียบถึงพฤติกรรมปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนสหศึกษา(ชาย-หญิง) กับโรงเรียนหญิงลวน มีความ

แตกตางกันหรือไม โดยศึกษาปจจัยที่มีความสมัพนัธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา  

 2. ควรศึกษาถึงพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทํา

ชําเรา ของวัยรุนหญิงที่ทํางาน part-time เพราะเปนกลุมตัวอยางที่ทํางานในหลากหลายสถานที่ และ

หลากหลายชวงเวลา โดยศกึษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากการตก

เปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา 

  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 1. สถานศึกษาควรรวมมอืกับหนวยงานของทางภาครัฐ หรือภาคเอกชนทีเ่กี่ยวของกับ

อาชญากรรมทางเพศ เชน สํานักงานตํารวจแหงชาติ มูลนิธิตาง ๆ ฯลฯ ทําการประเมินความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกบัอาชญากรรมทางเพศของนักเรียนในทุกระดับชั้น 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง พฤติกรรมการปองกันตนเองจากการเหย่ือการถูกขมขืนของนักเรียนหญิง 

ในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

______________________________________________________________________________ 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป และขอมูลภูมิหลัง  

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด  

1. อายุ  1.  15 ป  2.  16 ป 3.  17 ป 4.  18 ป  5. 19 ปขึ้นไป 

2. ระดับการศึกษา 1.  มัธยมศึกษาตอนตน 2.  มัธยมศึกษาตอนปลาย  

3. คุณอาศัยอยูกับ 1.  บิดา / มารดา  2.  บิดา มารดา และญาติ  

     3.  ปู ยา ตา ยาย  4.  บิดา และญาติพี่นอง  

    5.  มารดา และญาติพี่นอง 6.  บิดาตามลําพัง  

    7.  มารดาตามลําพัง  8.  ญาติพี่นองตามลําพัง 

    9.  อ่ืน ๆ (ระบุ)..................  

4. ผูปกครองที่อาศัยอยูดวยมีอาชีพ  

    1. รับจางทั่วไป  2. คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  

    3. พนังงานบริษัท  4. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  

    5. วางงาน/กําลังหางาน 6. อ่ืน ๆ โปรดระบุ..................... 

5. ความสัมพันธกับคนในครอบครัว 1. สนิท  2. ไมคอยสนิท  3. หางเหิน 

6. จํานวนพี่นองรวมตนเอง  1. 1 คน  2. 2 คน 3. 3 คน 4. 4 คนขึ้นไป 

7. คาใชจายตอเดือนที่ไดรับ 

    1. ตํ่ากวา 5,000 บาท  2. 5,001-7,000 บาท 

    3. 7,001-9,000 บาท  4. 9,001-10,000 บาท 

    5. มากกวา 10,001 บาท ขึ้นไป  
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลปจจัยสภาพแวดลอมทางสงัคมที่เสี่ยงตอการตกเปนเหยื่อการ

ถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองทีต่รงกับความเปนจริงมากที่สุด  

1. ลักษณะที่อยูอาศัย  

 1. บานเด่ียวในซอย     2.บานในหมูบานจัดสรร  

 4. ชุมชนแออัด   5. ตึกแถว / ทาวเฮาส / หองเชา   

 6. แฟลต / อพารทเมนท / หอพัก 7. คอนโดมิเนียม 

 8. อ่ืน ๆ ระบุ............................. 

2. ลักษณะการเดินทางโดยสารเวลาไป – กลับ  

1. รถสวนตัว/บิดา มารดา หรือญาติมารับ 2. รถโดยสารประจําทาง / รถตู / รถไฟฟา 

3. แทกซี่ เขาบาน        4. มอเตอรไซครับจางเขาบาน 

5. เดินเขาบาน      6. อ่ืน ๆ ระบุ...............  

3. คุณเดินทางจากที่พักอาศัยไปยังโรงเรียนกวดวิชาในชวงเวลาใด  

1. ชวงเชา เวลา 7:00 น. – 9:00 น.  2. ชวงสาย เวลา 9:01 น. – 11:00 น.  

3. ชวงเที่ยง เวลา 11:01 น. – 13:00 น.   4. ชวงบาย เวลา 13:01 น. – 15:00 น.  

5. ชวงเวลาอ่ืน ๆ โปรดระบุ........................  

4. คุณเดินทางจากโรงเรียนกวดวิชากลับยังที่พักอาศยัในชวงเวลาใด  

1. ชวงเที่ยง เวลา 11:00 น. – 14:00 น. 2. ชวงบาย เวลา 14:01 น. – 16:00 น. 

3. ชวงเย็น เวลา 16:01 น. – 18:00 น. 4. ชวงค่ํา เวลา 18:01 น. – 20:00 น. 

5. ชวงเวลาอ่ืน ๆ โปรดระบุ....................... 

 5. ลักษณะการแตงกายของคุณ   

1. แตงกายตามสบายทั่วไป   2. แตงกายตามกระแสแฟชั่น 

              3. แตงกายเซ็กซี่ นุงสั้น/รัดรูป/โชวรูปราง 4. แตงกายสุภาพเรียบรอยมิดชิด 
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6. คุณตกอยูในสถานการณเหลาน้ีมากนอยเพียงใด 

สถานการณ บอย (3) บางคร้ัง (2) คร้ังเดียว

(1) 

ไมเคย(0) 

อยูคนเดียวในที่เปลี่ยวลับตา     

อยูบานคนเดียวในเวลากลางคืน     

อยูในกลุมเพื่อนผูชาย และมีการด่ืมสุรา     

อยูในที่ลับตากับผูชายสองตอสอง     

อยูในกลุมที่มีแตผูชาย และเปนผูหญิงคน

เดียว 

    

พูดคุย/สนทนา กับผูชายที่ไมสนิท หรือไม

รูจัก 

    

 

7. จากสถานการณตาม ขอ 6 คุณคดิวาเสี่ยงตอการถูกขมขืนกระทําชําเราหรือไม 

 1. เสี่ยง  2. ไมเสี่ยง 
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ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความรูเร่ืองการตกเปนเหยื่อการถูกขมขืนกระทําชําเรา ของนักเรียน

หญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองทีต่รงกับความเปนจริงมากที่สุด 

ความรูเร่ืองการตกเปนเหย่ือ ถูก ผิด 

1. ผูหญิงที่ถูกขมขืนทั้งหมดจะเกิดขึ้นในชวงเวลากลางคืน   

2. ผูหญิงมักจะถูกขมขืนโดย คนรูจักมากกวาคนแปลกหนา   

3. ผูชายที่กอเหตุขมขืนกระทําชําเรา เพราะไมสามารถควบคุมอารมณทางเพศได   

4. การกอเหตุขมขืนกระทําชําเราสามารถเกิดขึ้นไดทั้งที่บาน โรงเรียน ที่ทํางาน    

5. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญไมรูจักวิธีการปองกันตนเอง   

6. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะเปนผูปวยทางจิต หรือบกพรองทางสติปญญา   

7. การถูกขมขืนกระทําชําเรามักจะเกิดกับผูหญิงที่แตงกายลอแหลม ยั่วยุอารมณ   

8. ปจจุบันการคดีขมขืนกระทําชําเรามีการเกิดที่ลดนอยลง   

9. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญจะขัดขืน ตอสู มากกวายินยอมให

ขมขืน  

  

10. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเรามีทุกเพศ ทุกวัย   

11. ผูกระทําผิดมักจะเลือกเหยื่อที่เรียบรอย ดูแลวไมสามารถชวยเหลือตัวเองได   

12. ผูกระทําผิดจะมีการวางแผนลวงหนา เชน การเลือกเหยื่อ เฝาดูเหยื่อ

ตลอดเวลา 

  

13. เหยื่อที่ถูกขมขืนกระทําชําเราสวนใหญ คือเหยื่อที่ทํากิจกรรมประจําวันซ้ํา ๆ 

แบบเดิม เชน เวลาที่ไป-กลับซ้ํา ๆ ทุกวัน ยืนรอรถโดยสารที่เดิมซ้ํา ๆ ซึ่งเหมาะ

แกการดักรอ 

  

14. เมื่อตกอยูสถานการณที่จะถูกขมขืนกระทําชําเราสามารถใชสิ่งรอบตัวเปน

อาวุธได เชน อวัยวะในรางกาย น้ิวมือจ้ิมตา ปากกัด หวี ปากกา เปนตน  

  

15. ผูกระทําผิดสวนใหญมักจะไมปองกันตนเอง เชน สวมถุงยางอนามัย    
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ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันตนเองตอการตกเปนเหยือ่การถูกขมขืน

กระทําชาํเรา ของนักเรียนหญิงในโรงเรียนกวดวิชา บริเวณสยามสแควร 

คําชี้แจง กรุณาใสเคร่ืองหมาย  ลงในชองทีต่รงกับความเปนจริงมากที่สุด 

พฤติกรรม มาก 

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน 

กลาง 

(3) 

นอย 

(2) 

นอย

ท่ีสุด 

(1) 

1. คุณมักจะแตงกายมิดชิดอยูเสมอ      

2. คุณพูดจาสุภาพ ไมพูดใหทาหรือยั่วยวน      

3. คุณฝกศิลปะปองกันตัว เชน มวย เทควันโด คาราเต อ่ืน ๆ       

 4. คุณไมเที่ยวกลางคืน เชน สถานบันเทิง ผับ บาร      

5. คุณจะหลีกเลี่ยงสถานที่ ซอย ถนน ที่เปลี่ยวไมปลอดภัย      

6. คุณจะไมคบเพื่อนที่มีพฤติกรรมเสี่ยง เชน เที่ยวกลางคืน สนิทสนม

กับผูชาย  

     

7. คุณเปนคนที่มีไหวพริบ และสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัวอยูเสมอ      

8. คุณไมไปคางบานเพื่อนโดยไมมีเหตุ      

9. คุณจะไมเปดประตูใหเพื่อนชายที่สนิทเขาบาน แมจะมีคนอยูบาน

ดวย 

     

10. คุณหลีกเลี่ยงการดูหนังโป สื่อลามก กับผูชายตามลําพงั      

11. คุณไมด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล เมื่อออกจากบาน      

12. เมื่ออยูบานคนเดียว คุณจะปดบาน      

13. คุณไมออกนอกบานในเวลากลางคืนตามลําพัง ยกเวนมบีิดา 

มารดาออกไปดวย 

     

14. คุณระมัดระวังตัวไมยอมใหผูชายเขาใกล หรือแตะเน้ือตองตัว      

15. คุณไมบอกหรือแชร วาอยูคนเดียว หรือสถานที่ที่อยู ณ ขณะน้ัน

ลงในสื่อSocial Network เชน Facebook  

     

16. คุณหลีกเลี่ยงการขึ้นรถรับจางเพียงลําพัง       
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