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  งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่ 1) พฒันาและหาประสิทธิภาพของบทเรียน  

E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี และ 3) ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อ

บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 จ  านวน  46 คน 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา โดยการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี  แบบทดสอบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
 ผลการวจิยัสรุปไดว้า่ บทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมีมีคา่ประสิทธิภาพ (E1/E2) 

เท่ากบั 91.04/86.00  ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน 

(�̅� = 17.20, S.D. = 1.70) สูงกวา่ก่อนเรียน (�̅� = 4.96, S.D. = 1.83) ดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ือง
สมดุลเคมี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน  

E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี อยูใ่นระดบัมาก (�̅� = 3.89, S.D. = 0.63) 
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 The aim of this research were to 1) develop and find out of efficiency of E-Learning on 

chemical equilibrium 2) compare learning achievement of the students both before and after with 
the implementation of  E-Learning on chemical equilibrium and 3) study the student 's  

satisfaction towards E-Learning on chemical equilibrium. The sample group were 46 students, 
purposively selected from the populations of mathayomsuksa 5 students studied at Saint Louis 

school in the first semester of 2015 academic year. The research tools consisted of E-Learning on 

chemical equilibrium, learning achievement test and satisfaction survey form towards E-Learning 
on chemical equilibrium. 

 The research findings indicated that the efficiency (E1/E2) of E-Learning on chemical 

equilibrium was founded at 91.04/86.00, which was higher than the specified criterion. The 

learning achievement of the students after the implementation (�̅� = 17.20, S.D. = 1.70) was 

higher than before the implementation (�̅� = 4.96, S.D. = 1.83) of E-Learning on chemical 
equilibrium at 0.05 level of significance, and the student’s satisfaction towards E-Learning was in 

high level (�̅� = 3.89, S.D. = 0.63). 
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บทที่  1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 ปัจจุบนัการพฒันาทางวทิยาศาสตร์มีความเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว จึงมีความส าคญั
อยา่งยิง่ที่ทุกคนตอ้งไดรั้บการศึกษาความรู้ทางวทิยาศาสตร์เพือ่ใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงและความ
เจริญที่เกิดขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) เน่ืองจากวทิยาศาสตร์เป็นสาขาวชิาที่ท  าให้ผูเ้รียนได้
พฒันากระบวนการคิด พฒันาทกัษะในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ และการท างานอยา่งเป็นระบบ
ระเบียบ รวมทั้งช่วยพฒันาผูเ้รียน ให้สามารถด ารงชีวติในสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสมและปลอดภยั 
ดงันั้นการพฒันาการสอนวทิยาศาสตร์เพือ่ให้สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียนและสงัคม จึงมี
การเนน้ทั้งในเร่ืองของเน้ือหา ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จิตวทิยาศาสตร์และธรรมชาติ
ของวทิยาศาสตร์ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542; สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี[สสวท.], 2546) กล่าวคือ ความรู้ทางวทิยาศาสตร์เปรียบเสมือน
เคร่ืองมือที่ส าคญัส าหรับพฒันาคุณภาพชีวติ เพือ่เตรียมคนให้เป็นผูมี้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ธรรมชาติและเทคโนโลย ีเพือ่ช่วยเพิม่ศกัยภาพในการพฒันาเศรษฐกิจและการแข่งขนัระดบั
นานาชาติ (สสวท., 2546) 
 ในการศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์ สาขาวชิาเคมีเป็นวิทยาศาสตร์ธรรมชาติสาขาหน่ึงที่มีเน้ือหา
การเรียนรู้ที่เป็นนามธรรมและค่อนขา้งซบัซอ้น ในการศึกษาวชิาเคมี สาระการเรียนรู้เร่ืองสมดุล
เคมีเป็นสาระที่มีความส าคญัส าหรับการเรียนรู้รายวชิาเคมีในขั้นสูง เช่น กรด-เบส  ไฟฟ้าเคมี 
(Hackling and Garnett, 1985) และสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(สสวท.) 
ไดก้  าหนดใหเ้น้ือหาสมดุลเคมีเป็นสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในกลุ่มวชิาเคมีเพิม่เติมส าหรับ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายที่เนน้หนกัดา้นวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีความรู้ 
ความเขา้ใจแนวคิด และพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ควบคู่กนั (สสวท., 2546) 
 ในช่วงปีที่ผา่นมาจากการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาเคมี เร่ือง สมดุลเคมี ของ
นกัเรียนโรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา พบวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไม่บรรลุตาม
เป้าหมายที่ก  าหนดร้อยละ 70  ดงัรายงานผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีเพิม่เติม 3 เร่ืองสมดุลเคมี 
ชั้น มธัยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2555 2556 และ 2557 มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย ร้อยละ 59.00  57.50 และ54.00 ตามล าดบั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ
ธรรมชาติของวชิาเคมีประกอบ ดว้ยเน้ือหาที่มีความเป็นนามธรรม มีความซบัซอ้น ยากที่จะท า
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ความเขา้ใจ รวมถึงการค านวณที่หลากหลาย (Hackling and Garnett, 1985) นอกจากน้ีการอธิบาย
หรือน าเสนอแนวคิดทางเคมีจ าแนกเป็น 3 ระดบั คือ การน าเสนอแนวคิดในระดบัมหภาค หมายถึง 
ปรากฏการณ์ที่ผูเ้รียนสามารถสงัเกตเห็นได ้ ระดบัอนุภาค หมายถึง ค  าอธิบายทางวทิยาศาสตร์ใน
ระดบัอะตอม โมเลกุล หรือไอออน และระดบัสญัลกัษณ์ หมายถึงการใชส้ญัลกัษณ์ทางเคมี สูตร 
สมการ รูปภาพแสดงโครงสร้างโมเลกุล โมเดล ดงันั้น นกัเรียนจ าเป็นตอ้งใชท้กัษะจิตนาการเพือ่
ความ เขา้ใจการแปลความและเช่ือมโยงแนวคิดทั้งสามระดบั (พชัรี ร่มพยอม วชิยัดิษฐ, 2558) อีก
ทั้งเวลาในการเรียนรู้ในหอ้งเรียนมีค่อนขา้งจ ากดั เน่ืองจากนกัเรียนจะไดเ้รียนรายวชิาเคมี 3 ชัว่โมง
ต่อสปัดาห์ตามหลกัสูตร บางคร้ังอาจมีวนัที่ไม่สามารถเรียนตามก าหนดได ้เน่ืองดว้ยกิจกรรมพเิศษ 
วนัหยดุเน่ืองในวนัส าคญัต่างๆ ทั้งทางศาสนาพทุธและศาสนาคริสต ์เป็นตน้ นกัเรียนจ าเป็นตอ้ง
เรียนรู้ขอ้มูลและฝึกฝนการแกโ้จทยปั์ญหาใหไ้ดม้ากที่สุดในหอ้งเรียน แต่นกัเรียนไม่สามารถที่จะ
รับขอ้มูลใหม่หรือท าความเขา้ใจไดท้นัในเวลาที่จ  ากดั 

ปัจจุบนัการสร้างระบบจดัการเรียนการสอนผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต หรือนิยมเรียกกนัใน
ช่ือ “ระบบ E-Learning” ก าลงัไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก ไม่วา่จะเป็นสถาบนัการศึกษา 
หน่วยงานภาครัฐบาล หรือองคก์รภาคเอกชน มีระบบ E-Learning ให้ผูเ้รียนใชภ้ายในหน่วยงาน
โดยการเรียนรู้ผา่นระบบ E-Learning มีขอ้ดีอยูท่ี่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดทุ้กที่ทุกเวลาไม่จ ากดัเร่ือง 
วนั เวลา และสถานที่เรียน บางหน่วยงานใชร้ะบบ E-Learning ส าหรับประเมินผูเ้รียน โดยก่อนการ
ประเมินจะมีการก าหนดช่วงเวลาใหผู้เ้รียนเขา้เรียนเน้ือหาก่อน รวมทั้งครูผูส้อนสามารถก าหนด
รหสัผา่น และช่วงเวลาในการเขา้เรียนแต่ละรายวิชาได ้(อาณัติ รัตนถิรกลุ, 2553) อีกทั้งลกัษณะ
ส าคญัของบทเรียน E-Learning คือ1. การมีปฏิสมัพนัธ ์คือ มีลกัษณะการโตต้อบระหวา่ง บทเรียน
กบัผูเ้รียน ผูส้อนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 2. เป็นการใชส่ื้อผสม เพือ่ช่วยการน าเสนอให้เห็น
ชดัเจน เขา้ใจง่าย  3. อิสระกบัระยะทางและเวลา จะเนน้ความเป็นอิสระที่จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ถึงจาก
ที่ห่างไกลไดแ้ละไม่ขึ้นกบัเวลา 4. เป็นระบบออนไลน์ เพือ่สามารถเขา้ถึงบทเรียนไดต้ลอดเวลา 
ผูส้ร้างสามารถปรับปรุงแกไ้ขไดต้ลอดเวลา ท าใหน่้าสนใจดูมีชีวติ ทนัต่อเหตุการณ์ตลอดเวลา และ
5. การควบคุมกิจกรรม ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงและสามารถควบคุมกิจกรรมต่าง ๆ ภายใตค้วามสนใจ
ของผูเ้รียนเอง (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2545; โปรดปราน พติรสาธร, 2545) 

ดว้ยสาเหตุที่กล่าวมานั้น เป็นส่วนหน่ึงที่ท  าใหเ้กิดปัญหาในการเรียนการสอน ซ่ึงเป็น
อุปสรรคต่อการเรียนรู้ เร่ือง สมดุลเคมี ของนกัเรียนเป็นอยา่งมาก เพือ่ใหน้กัเรียนไดบ้รรลุเป้าหมาย
ของการเรียนอยา่งสูงสุด นกัเรียนจ าเป็นตอ้งมีการเรียนรู้ฝึกฝนเพิม่เติมดว้ยตนเองผา่นส่ือทาง
การศึกษาเสริมและเพิม่เติมที่มีความน่าสนใจ สามารถแสดงเน้ือหาเป็นรูปธรรมที่สามารถเขา้ใจง่าย 
หรือแอนิเมชนัได ้ บทเรียน E-Learning เป็นอีกทางเลือกหน่ึงที่สามารถน ามาจดัการเรียนการสอน
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ไดเ้หมาะสม เน่ืองดว้ยเป็นส่ือผสมสามารถน าเสนอและเช่ือมโยงตวัแทนความคิดทางเคมีทั้ง 3 
ระดบัไดเ้ป็นอยา่งดี โดยไม่จ ากดัเวลาและสถานที่ ตลอดจนเป็นเคร่ืองมือที่สามารถช่วยใหค้รูและ
นกัเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยเหตุผลดงักล่าว  บทเรียน E-
Learning จะเป็นแนวทางหน่ึงที่จะช่วยปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนในปัจจุบนั เพือ่ใหเ้ป็น
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาและเป็นเวบ็ไซตท์ี่ส่งเสริมแนวคิด
เร่ืองการเรียนรู้ตลอดชีวติ ซ่ึงผูเ้รียนสามารถคน้ควา้หาขอ้มูลหาความรู้ไดอ้ยา่งต่อเน่ืองตลอดเวลา 
รวมทั้งเปิดโอกาสทางการศึกษาใหผู้เ้รียนที่อยูห่่างไกลไดรั้บสิทธิในการเรียนรู้โดยไม่จ ากดัเวลา
และสถานที่ ดงันั้นผูว้จิยัจึงสนใจที่จะศึกษาการพฒันาบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เพือ่น ามาใชใ้นการเรียนการสอนวชิาเคมี และยกระดบัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนในวชิาเคมี เร่ือง สมดุลเคมี ใหสู้งขึ้น  
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิยั 
 1. เพือ่พฒันาและหาประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  
 2.  เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning 
เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  
 3. เพือ่ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  
 

สมมติฐำนของกำรวจิัย  
 1.  บทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน  
 3. ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา อยูใ่นระดบัมากขึ้นไป 
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กรอบแนวคดิในกำรวจิยั 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิยั 
 1. ไดบ้ทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่
นกัเรียนสามารถศึกษาดว้ยตนเองได ้
 2. ไดบ้ทเรียนที่นกัเรียนสามารถศึกษาเพิม่เติมหลงัจากไดเ้รียนรู้ในหอ้งเรียน หรือเพือ่ใช ้
ในการเรียนเสริมความรู้เพิม่เติม 
 3. ไดส่ื้อที่นกัเรียนสามารถเรียนรู้จากสถานที่ซ่ึงแตกต่างกนัรวมทั้งเวลาที่ต่างกนัไดด้้วย 
โดยจัดการเรียนการสอนในรูปแบบการปฏิสัมพนัธ์การเรียนการสอนแบบทางไกล เพื่อช่วย
แกปั้ญหาในเร่ืองของระยะทางและระยะเวลาของผูเ้รียน ในกรณีที่ผูเ้รียนเกิดขอ้สงสัยสามารถฝาก
ขอ้ความหรือปัญหาต่าง ๆ ที่ตอ้งการนอกเวลาเรียนที่ก  าหนดได ้
 4. ไดส่ื้อการเรียนการสอนที่ค  านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลที่ผูเ้รียนสามารถศึกษา
ไดด้ว้ยตนเองตามความสามารถ 
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการสร้างและหาประสิทธิผลของบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา ตลอดจนศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน และความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขต
ของงานวจิยั ดงัน้ี 
 1. ขอบเขตของเน้ือหา 
  เน้ือหาที่ใชใ้นการวิจยัคือ การพฒันาบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  
 

บทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุล
เคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีที่ 5 

ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองสมดุลเคมี 
ความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning 



5 
 

 2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.1 ประชากร 

    ประชากร ในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ 
ฉะเชิงเทรา สงักดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ  
ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนที่ 1 จ  านวน 3 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 137 คน 

     2.2 กลุ่มตวัอยา่ง 
     นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา ปีการศึกษา 2558 ภาค

เรียนที่ 1 จ  านวน 46 คน เป็นกลุ่มตวัอยา่งโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เน่ืองจาก
เป็นหอ้งที่ผูว้จิยัไดรั้บมอบหมายใหป้ฏิบตัิการสอน และเป็นหอ้งที่คละความสามารถของผูเ้รียน  
 3. ตวัแปร 
  3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ บทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
  3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
    1. ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5  
    2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมดุลเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5  
    3. ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี  
 4. เคร่ืองมือและโปรแกรมที่ใชใ้นการพฒันาบทเรียน E-Learningเร่ืองสมดุลเคมี 
ประกอบดว้ย 
 4.1 บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
 4.2 คู่มือการใชบ้ทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
 4.3 โปรแกรมที่ใชใ้นการเช่ือมโยงระบบฐานขอ้มูล เพือ่ใชเ้ก็บขอ้มูล MySQL ในการ 
จดัท าฐานขอ้มูลของ Moodle คือ ระบบขอ้สอบ ระบบเน้ือหา เวบ็บอร์ด  
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1. บทเรียน E-Learning หมายถึง บทเรียนที่ผูว้ิจยัสร้างขึ้นในวิชา เคมี เร่ือง สมดุลเคมี 
โดยการใช้อินเทอร์เน็ตเป็นส่ือกลางในการเรียนการสอนระหว่างผูเ้รียนกับผูส้อน ในลักษณะ
บทเรียนที่ประกอบด้วยผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้ เน้ือหา รูปภาพประกอบ 
ภาพเคล่ือนไหว โดยให้ผูส้อนและผูเ้รียนสามารถใช้ Web-Board ในการโตต้อบและแลกเปล่ียน
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ความคิดเห็น ท าแบบฝึกหัด ทดสอบและการประเมินผลตนเองจากการท าแบบทดสอบได้ด้วย
ตนเอง บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนวชิาเคมี เร่ืองสมดุล
เคมีในดา้นความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมิน
ค่า วดัจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี เร่ืองสมดุลเคมี ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 3. ความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning หมายถึง  ความรู้สึกช่ืนชอบ ความพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน E-Learning ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนการตอบแบบวดัความพงึพอใจ
มีต่อบทเรียน E-Learning ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 4. นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนท่ีเรียนในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แผนการเรียน
วทิยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ฉะเชิงเทรา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2558  
 5. ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning หมายถึง ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนเม่ือ
เรียนรู้ผา่นบทเรียนออนไลน์เร่ืองสมดุลเคมี แลว้ไม่ต  ่ากวา่ 80/80 (E1/E2) 

  80 ตวัแรก (E1) หมายถึง คะแนนของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
ระหวา่งเรียนของผูเ้รียนโดยคิดเป็นร้อยละ 80 ข้ึนไป 

  80 ตวัที่สอง  (E2) หมายถึง คะแนนของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนโดยคิดเป็นร้อยละ 80 ข้ึนไป 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวจิยัเร่ือง “การพฒันาบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา” ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง
ตามหวัขอ้ ดงัต่อไปน้ี 
 1. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการออกแบบบทเรียน E-Learning  
  1.1 ความหมายของ E-Learning  
  1.2 ลกัษณะส าคญัของ E-Learning  
  1.3 การเรียนการสอนผา่น E-Learning กบัการเรียนการสอนแบบทัว่ไป 
  1.4 ความส าคญัของบทเรียน E-Learning  

2. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง  
2.1 ความหมายของการเรียนรู้ดว้ยตวัเอง 
2.2 ความส าคญัของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2.3 ลกัษณะของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2.4 องคป์ระกอบของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2.5 การส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

                 3. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.2 การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.3 เกณฑก์ารประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 4.  เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจต่อบทเรียน 
 4.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
 4.2 ทฤษฎีแรงจูงใจที่เก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจที่มีต่อ บทเรียน E-Learning 
 4.3 การวดัความพงึพอใจ 
 5. งานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 
 5.1 การจดัการเรียนรู้เร่ืองสมดุลเคมี 
 5.2 การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียน E-Learning 
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เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการออกแบบบทเรียน E-Learning  
  ความหมายของ E-Learning  
  ความหมายของ E-Learning  นั้น มีนกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
  ศุภชยั สุขะนินทร์และกรกนก วงศพ์านิช (2545) กล่าวถึงความหมายของ E-Learning  
วา่เป็นการเรียนที่มีลกัษณะเป็นการเรียนทางไกลแบบออนไลน์ และสามารถใชส่ื้อการสอนในรูป
ของคอมพวิเตอร์ อินเทอร์เน็ต อินทราเน็ต เอ็กซท์ราเน็ต โทรทศัน์ ดาวเทียม ซีดีรอม หรืออุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกสอ่ื์น ๆ 
  ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545) กล่าวถึงความหมายของ E-Learning  เป็น 2 ลกัษณะ
ดว้ยกนั คือ ความหมายทัว่ไป และความหมายเฉพาะเจาะจง ส าหรับความหมายทัว่ไป E-Learning  
หมายถึง การเรียนในลกัษณะใดก็ได ้ซ่ึงใชก้ารถ่ายทอดเน้ือหาผา่นทางอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ไม่วา่
จะเป็นคอมพวิเตอร์ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต อินทราเน็ต เอ็กซทราเน็ต หรือทางสญัญาณโทรทศัน์ 
หรือสญัญาณดาวเทียม (Satellite) ก็ได ้ซ่ึงเน้ือหาสารสนเทศ อาจอยูใ่นรูปแบบการเรียนที่คุน้เคย
เช่น คอมพวิเตอร์ช่วยสอน (Computer-Assisted Instruction) การสอนบนเวบ็ (Web-Based 
Instruction) การเรียนออนไลน์ (On-Line Learning) การเรียนทางไกลผา่นดาวเทียม หรือการเรียน
จากวดิีทศัน์ตามอธัยาศยั (Video On-Damand) ส่วนความหมายเฉพาะเจาะจง E-Learning หมายถึง
การเรียนเน้ือหาหรือสารสนเทศส าหรับการสอนหรือการอบรม ซ่ึงใชก้ารน าเสนอดว้ยตวัอกัษร 
ภาพน่ิง ผสมผสานกบัการใชภ้าพเคล่ือนไหว วดิีทศัน์และเสียง โดยอาศยัเทคโนโลยขีองเวบ็
(Course Management System) ในการบริหารจดัการงานสอนดา้นต่าง ๆ เช่น การจดัใหมี้เคร่ืองมือ
การส่ือสารต่าง ๆ เช่น E-mail , Web Board ส าหรับตั้งค  าถาม หรือแลกเปล่ียนแนวคิดระหวา่ง
ผูเ้รียนดว้ยกนั หรือกบัวทิยากร การขดัใหมี้แบบทดสอบ หลงัจากเรียนจบ เพือ่วดัผลการเรียน 
รวมทั้งการจดัใหมี้ระบบบนัทึก ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินผลการเรียน โดยผูเ้รียนจะศึกษา
เน้ือหาในลกัษณะออนไลน ์
  โปรดปราน พติรสาธร และคณะ (2545) กล่าวถึงความหมายของ E-Learning  วา่ เป็น
การเรียนออนไลน์แบบ Interactive โดยผูเ้รียนและผูส้อนสามารถติดต่อกนัไดต้ลอดการเรียนในชั้น
เรียนขณะที่ก  าลงัเรียนนั้น (On-Line) ผูเ้รียนและผูส้อนตลอดจนเพือ่นร่วมชั้นสามารถมองเห็นกนั 
เสมือนนัง่เรียนอยูใ่นชั้นเรียนเดียวกนั โดยผา่นกลอ้งและไมโครโฟนที่ติดไวก้บัคอมพวิเตอร์แล
อินเทอร์เน็ตแต่ละฝ่าย 
  ไพโรจน์ ตีรณธนากุล (2546) กล่าวถึง E-Learning  ไวว้า่ E-Learning  เป็นการเรียนรู้
ผา่นส่ือคอมพวิเตอร์ทั้งแบบ On-Line ผา่นระบบเครือข่าย (Internet) ซ่ึงอาจเรียกเป็น WBI (Web-
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Based Instruction) และแบบ Off-Line หรือ เรียนจาก CD อาจเป็น VI (Virtual Instruction หรือ 
Computer Instruction) 

  สรุปไดว้า่ E-Learning  หมายถึง บทเรียนที่ใชเ้ทคโนโลยเีครือข่าย และเทคโนโลยี
การส่ือสารเป็นเคร่ืองมือในการสร้างสรรคอ์งคค์วามรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ไปยงัผูเ้รียนที่อยูใ่นสถานที่
แตกต่างกนัไดรั้บความรู้ ทกัษะ และประสบการณ์ร่วมกนั โดยผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความ
ถนดัและความสามารถของตน 
 ลักษณะส าคญัของ E-Learning  

ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2545) ไดก้ล่าวถึง E-Learning  ที่ดีควรจะประกอบไปดว้ย
ลกัษณะส าคญั ดงัน้ี 

1. Anywhere, Anytime หมายถึง E-Learning  ควรตอ้งช่วยขยายโอกาสในการ
เขา้ถึงเน้ือหาการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดจ้ริง ซ่ึงอาจน าเสนอเน้ือหาแบบออนไลน์ หรือออฟไลน ์
  2. Multimedia หมายถึง E-Learning ควรตอ้งมีการน าเสนอเน้ือหาโดย ใช้
ประโยชน์จากส่ือประสม เพือ่ช่วยในการประมวลผลสารสนเทศของผูเ้รียนเพือ่ให้เกิดความคงทน
ในการเรียนรู้ไดดี้ขึ้น 

3. Non-linear หมายถึง E-Learning  ควรตอ้งมีการน าเสนอเน้ือหาในลกัษณะ
ที่ไม่เป็นเชิงเสน้ตรง กล่าวคือ ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงเน้ือหาตามความตอ้งการโดย E-Learning  
จะตอ้งจดัหาการเช่ือมโยงที่ยดืหยุน่แก่ผูเ้รียน 

4. Interaction หมายถึง E-Learning  ควรตอ้งมีการเปิดโอกาสให ้ผูเ้รียน
สามารถ (มีปฏิสมัพนัธ)์ กบัเน้ือหาหรือผูอ่ื้นได ้คอื ควรตอ้งมีการออกแบบกิจกรรมซ่ึงผูเ้รียน
สามารถโตต้อบกบัเน้ือหา รวมทั้งมีการจดัเตรียมแบบฝึกหดัและแบบทดสอบใหผู้เ้รียนสามารถ
ตรวจสอบความเขา้ใจดว้ยตนเองไดแ้ละตอ้งมีการจดัหาเคร่ืองมือในการใหช่้องทางแก่ผูเ้รียน ใน
การติดต่อส่ือสารเพือ่การปรึกษา อภิปราย ซกัถาม แสดงความคิดเห็นกบัผูส้อน วทิยากร ผูเ้ช่ียวชาญ 
หรือเพือ่น ๆ 

5. Immediate Response หมายถึง E-Learning  ควรตอ้งมีการออกแบบใหมี้
การทดสอบ การวดัผลและการประเมินผล ซ่ึงใหผ้ลป้อนกลบัโดยทนัทีแก่ผูเ้รียน ไม่วา่จะอยูใ่น
ลกัษณะของแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) หรือแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test) ก็ตาม 

โปรดปราน พติรสาธร และคณะ (2545) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของ E-Learning  วา่ 
1. การมีปฏิสมัพนัธ ์คือมีลกัษณะการโตต้อบระหวา่ง บทเรียนกบัผูเ้รียน ผูส้อน

กบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัผูเ้รียน 
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2. ใชส่ื้อผสม เพือ่ช่วยการน าเสนอให้เห็นชดัเจน เขา้ใจง่าย 
3. อิสระกบัระยะทางและเวลา จะเนน้ความเป็นอิสระที่จะท าใหผู้เ้รียนเขา้ถึงจาก

ที่ห่างไกลไดแ้ละไม่ขึ้นกบัเวลา 
4. เป็นระบบออนไลน์ เพือ่สามารถเขา้ถึงบทเรียนไดต้ลอดเวลา ผูส้ร้างสามารถ

ปรับปรุงแกไ้ขไดต้ลอดเวลา ท าใหน่้าสนใจดูมีชีวติ ทนัต่อเหตุการณ์ตลอดเวลา 
5. การควบคุมกิจกรรม ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงและสามารถควบคุมกิจกรรมต่าง ๆ 

ภายใตค้วามสนใจของผูเ้รียนเอง 
6. ความสะดวก เนน้การท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากระบบไดง่้าย โดยไม่จ าเป็นตอ้ง

เขา้ชั้นเรียน มีความยดืหยุน่ในการจดัการเรียนการสอน 
7. ใชง้านง่าย โดยเนน้การติดต่อส่ือสาร การเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองไม่

สลบัซบัซอ้นเกินไป 
8. มีประสิทธิภาพ โดยเนน้การเรียนการสอนที่ไดค้วามรู้ตรงกบัความตอ้งการ

ของผูเ้รียนสามารถท าใหเ้รียนรู้ไดร้วดเร็ว ขณะเดียวกนัก็จะตอ้งบรรลุวตัถุประสงคข์องการเรียน 
9. ตน้ทุนต ่า ค่าใชจ่้ายต่าง ๆ ต  ่ากวา่ เม่ือเปรียบเทียบกบัการจดัการเรียนการสอน

แบบอ่ืนๆ 
สรุปไดว้า่ ลกัษณะส าคญัของ E-Learning  มีดงัน้ี เน้ือหาหรือบทเรียนมีความ

ยดืหยุน่ เพือ่ให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงเน้ือหาไดต้ามตอ้งการ สามารถใชเ้รียนรู้ไดทุ้กเวลา
และสถานท่ี และเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนสามารถตอบโตก้บับทเรียนได ้เม่ือผูเ้รียนท า
แบบทดสอบใด ๆ สามารถป้อนผลยอ้นกลบัให้แก่ผูเ้รียนทนัที 

การเรียนการสอนผ่าน E-Learning  กับการเรียนการสอนแบบทั่วไป 
Relan and Gillani (1995) ไดท้  าการเปรียบเทียบการเรียนการสอนผา่นเวบ็และการเรียน 

การสอนแบบดั้งเดิม ดงัน้ี 
1. การจดัการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมในชั้นเรียน การเรียนการสอนถูกจ ากดัอยู่

ในหอ้งเรียน ซ่ึงมีพื้นที่จ  ากดัตามสภาพแวดลอ้ม เช่น หอ้งเรียน อาคารเรียน และโรงเรียน ผูเ้รียน
จะตอ้งเดินทางเพือ่ไปยงัสถานศึกษาตามเวลาที่ก  าหนด การเรียนการสอนผา่นเวบ็ช่วยลดขอ้จ ากดั
ดงักล่าวโดยรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ ไวใ้นเวบ็เพจที่เดียวได ้แมว้า่ผูเ้รียนจะอยูห่่างไกลแค่ไหนก็
สามารถเขา้สู่ระบบเครือข่ายเพือ่ศึกษาได ้

2. การเรียนการสอนผา่นเวบ็ส่งเสริมแนวทางเพื่อการส่ือสารในสงัคม เพือ่ใหมี้
การศึกษาและคน้ควา้ทีก่วา้งขวางมากยิง่ขึ้น โดยผูใ้ชส้ามารถเสาะแสวงหาและแลกเปล่ียนความ



11 
 

คิดเห็นเพือ่หาค าตอบในส่ิงที่คน้หา ช่วยส่งเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ ซ่ึงในกรณีน้ีอาจท าได้
ค่อนขา้งยากในการจดัการ 

3. ผูท้ี่เรียนผา่นเวบ็สามารถศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลที่ใหญ่ที่สุดใน
โลกไดด้ว้ยความสะดวกและรวดเร็ว นอกจากน้ีแลว้ขอ้มูลที่น าเสนอบนอินเทอร์เน็ต ยงัมีความ
ทนัสมยัเม่ือเปรียบเทียบกบัการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมที่นิยมใชห้นงัสือ หรือต าราเรียนเป็น
แหล่งขอ้มูลส าหรับการศึกษาคน้ควา้ ซ่ึงหนงัสือหรือต าราเหล่าน้ีอาจไม่มีความทนัสมยัและไม่มี
ความหลากหลายเท่ากบัขอ้มูลที่ปรากฏบนอินเทอร์เน็ต 

4. การจดัการเรียนการสอนผา่นเวบ็ส่งเสริมการศึกษาทางไกล ไร้ขอบเขตและ
ลดค่าใชจ่้าย มีอิสระดา้นเวลาและปริมาณของขอ้มูล ทั้งยงัสามารถส่ือสารระหวา่งกนัโดยอิสระ 
และมีความเป็นส่วนตวัไดอี้กดว้ย โดยผูเ้รียนจะอภิปราย และแกไ้ขปัญหาการเรียนโดยแลกเปล่ียน
ความรู้และความคิดเห็นกบัผูเ้รียนดว้ยกนัหรือผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงเป็นลกัษณะการเรียนแบบร่วมมือ 

5. การเรียนการสอนผา่นเวบ็ส่งเสริมความแตกต่างรายบุคคลของผูเ้รียน ผูเ้รียน
มีอิสระที่จะเลือกเรียนดว้ยตนเอง โดยสามารศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลก าหนดเวลาในการศึกษาเลือกที่
จะติดต่อส่ือสารและหรือแสดงความคิดเห็นดว้ยตนเองซ่ึงแตกต่างจากการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม
ในชั้นเรียนซ่ึงกระบวนการในการเรียนการสอนไดถู้กก าหนดขึ้นโดยผูส้อน 

สรุปไดว้่าการเรียนการสอนผา่น E-Learning  เม่ือเปรียบเทียบกบัการเรียนการ
สอนแบบทัว่ไป มีขอ้ไดเ้ปรียบในเร่ือง ความอิสระของสถานท่ีและเวลาในการเรียนรู้ 
การแสวงหาขอ้มูล การแลกเปล่ียนความมิดเห็น อีกทั้งส่งเสริมความแตกต่างรายบุคคล
ของผูเ้รียน เน่ืองดว้ยเป็นส่ือผสมและผูเ้รียนมีอิสระท่ีจะเลือกเรียนดว้ยตนเอง 

ความส าคญัของ E-Learning  
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545) กล่าวถึงขอ้ไดเ้ปรียบของ E-Learning  ไวห้ลายประการ

ดงัน้ี 
1. ช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น เพราะการถ่ายทอดเน้ือหา

ผา่นทางมลัติมีเดียสามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้กวา่การเรียนจากส่ือขอ้ความเพียงอยา่ง
เดียวหรือจากการสอนภายในหอ้งเรียนของผูส้อนซ่ึงเนน้การบรรยายในลกัษณะ Chalk and Talk 
โดยเม่ือเปรียบเทียบกบั E-Learning  ที่ไดรั้บการออกแบบและผลิตมาอยา่งมีระบบจะช่วยท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากกวา่ในเวลาที่เร็วกวา่ 
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2. ช่วยท าใหผู้ส้อนสามารถตรวจสอบความกา้วหนา้พฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนได้
อยา่งละเอียดและตลอดเวลา เน่ืองจาก E-Learning  มีการจดัหาเคร่ืองมือ (Course Management 
Tool)ที่สามารถท าใหผู้ส้อนติดตามการเรียนของผูเ้รียนได ้

3. ช่วยท าใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเองได ้เน่ืองจากการน าเอา
เทคโนโลย ีHypermedia มาประยกุตใ์ช ้ซ่ึงมีลกัษณะการเช่ือมโยงขอ้มูล ไม่วา่จะเป็นในรูปของ
ขอ้ความ ภาพน่ิง เสียง กราฟิก วดีโอ ภาพเคล่ือนไหวที่เก่ียวเน่ืองกนัเขา้ไวด้ว้ยกนัในลกัษณะทีไ่ม่
เป็นเชิงเสน้ (Non–Linear) ท าให ้Hypermedia สามารถน าเสนอเน้ือหาในรูปแบบใยแมงมุมได ้
ดงันั้นผูเ้รียนจึงสามารถเขา้ถึงขอ้มูลใดก่อนหรือหลงัก็ได ้โดยไม่ตอ้งเรียนตามล าดบัและเกิดความ
สะดวกในการเขา้ถึงในการเขา้ถึงของผูเ้รียนอีกดว้ย 

4. ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามจงัหวะของตน (Self-paced Learning) เน่ืองจาก
การน าเสนอเน้ือหาในรูปแบบของ Hypermedia เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมการเรียนรู้ของ
ตนในดา้นของล าดบัการเรียนได ้(Sequence) ตามพื้นฐานความรู้ ความถนดั และความสนใจของตน
นอกจากน้ีผูเ้รียนยงัสามารถเลือกเรียนเน้ือหา เฉพาะบางส่วนที่ตอ้งการทบทวนได ้โดยไม่ตอ้งเรียน
ในส่วนที่เขา้ใจแลว้ ซ่ึงถือวา่ผูเ้รียนไดรั้บอิสระในการควบคุมการเรียนของตนเอง จึงท าใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรู้ตามจงัหวะของตนเอง 

5. ช่วยท าใหเ้กิดปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนกบัครูผูส้อน และกบัเพือ่น ๆ ไดเ้น่ืองจาก E-
Learning  มีเคร่ืองมือต่าง ๆ มากมาย เช่น Chat Room, Web Board, E-mail เป็นตน้ ที่เอ้ือต่อการ
โตต้อบ (Interaction) ที่หลากหลาย นอกจากนั้น E-Learning  ที่ออกแบบมาเป็นอยา่งดีจะเอ้ือใหเ้กิด
ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้รียนกบัเน้ือหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เช่น การออกแบบเน้ือหาในลกัษณะ
เกม หรือการจ าลอง เป็นตน้ 

6. ช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ ๆ รวมทั้งเน้ือหาที่มีความทนัสมยั และ
ตอบสนองต่อเร่ืองราวต่าง ๆ ในปัจจุบนัไดอ้ยา่งทนัที เพราะการที่เน้ือหาการเรียนอยูใ่นรูปของ
ขอ้ความอิเล็กทรอนิกส์ (E-text) ซ่ึงไดแ้ก่ขอ้ความ ซ่ึงไดรั้บการจดัเก็บ ประมวลผล น าเสนอ และ
เผยแพร่ทางคอมพวิเตอร์ ท  าใหมี้ขอ้ไดเ้ปรียบส่ิงอ่ืน ๆ หลายประการ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดา้น
ของความสามารถในการปรับปรุงเน้ือหาสารสนเทศให้ทนัสมยัไดต้ลอดเวลา การเขา้ถึง
ขอ้มูลท่ีตอ้งการดว้ยความสะดวกรวดเร็ว และความคงทนของขอ้มูล 

7. ท าใหเ้กิดรูปแบบการเรียนที่สามารถจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่ผูเ้รียนในวงกวา้งขึ้น
เพราะผูเ้รียนใชก้ารเรียนลกัษณะ E-Learning  จะไม่มีขอ้จ ากดัในดา้นการเดินทางมาศึกษาในเวลา
ใดเวลาหน่ึงและสถานที่ใดสถานที่หน่ึง ดงันั้น E-Learning  จึงสามารถน าไปใชเ้พือ่สนบัสนุน การ
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เรียนรู้ตลอดชีวติ (Life Long Learning)ได ้และวิง่ไปกวา่นั้นยงัสามารถน า E-Learning  ไปใชเ้พือ่
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนที่ขาดโอกาสทางการศึกษาในระดบัอุดมศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

8. ท าใหส้ามารถลดตน้ทุนในการจดัการศึกษานั้น ๆ ได ้ในกรณีที่มีการจดัการเรียนการ
สอนส าหรับผูเ้รียนที่มีจ  านวนมาก และเปิดกวา้งใหส้ถาบนัอ่ืน ๆ หรือบุคคลทัว่ไปเขา้มาใช ้E-
Learning  ได ้ซ่ึงจะพบวา่เม่ือตน้ทุนการผลิต E-Learning  เท่าเดิม แต่ปริมาณผูเ้รียนมีปริมาณเพิม่
มากขึ้นหรือขยายวงกวา้งการใชอ้อกไปก็เท่ากบัเป็นการลดตน้ทุนทางการศึกษานั้นเอง 

ดงันั้น E-Learning  จึงมีส่วนส าคญัที่จะช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากยิง่ขึ้น ช่วยท าให้ผูส้อนสามารถตรวจสอบความกา้วหนา้ทางการเรียนของผูเ้รียนไดต้ลอดเวลา 
ช่วยท าใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมการเรียนและจงัหวะการเรียนของตนเองได ้มีการปฏิสมัพนัธ์
ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อนดว้ยเคร่ืองมือที่หลากหลาย ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ ๆ 
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้โดยไม่จ ากดัเวลาและสถานที่ และสามารถลดตน้ทุนในการจดัการศึกษาได ้
 

เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัการเรียนรู้ด้วยตัวเอง  
ความหมายของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ไวด้งัน้ี 
สมบตัิ สุวรรณพทิกัษ ์(2524, หนา้ 6) กล่าววา่ การเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นกระบวนการ

เรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นหลกั โดยไดรั้บการช่วยเหลือและสนบัสนุนจากผูอ่ื้น เช่น เพือ่น ครู และผูรู้้
เท่าที่จ  าเป็น การเรียนรู้ดว้ยตนเองในที่น้ีประกอบดว้ยองคป์ระกอบที่ส าคญั ดงัน้ี 

1. การวเิคราะห์และก าหนดความตอ้งการของตนเอง 
2. การก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน 
3. การหาแหล่งวทิยาการทั้งที่เป็นวสัดุและบุคคล 
4. การเลือกวธีิการและกิจกรรมการเรียน 
5. การก าหนดวธีิการประเมินผลการเรียน 

Skager (1978, p. 13) ไดอ้ธิบายวา่การเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการพฒันาการเรียนรู้และ
ประสบการณ์ตนเอง ตลอดจนความสามารถในการวางแผนการปฏิบตัิและการประเมินผลของ
กิจกรรม การเรียนทั้งในลกัษณะที่เป็นเฉพาะบุคคล และในฐานะที่เป็นสมาชิกของกลุ่มการเรียนที่
ร่วมมือกนั 

 



14 
 

Griffin (1983, p. 153) อธิบายวา่ การเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้เฉพาะของบุคคลใดบุคคลหน่ึง โดยมีเปาหมายไปสู่การพฒันาทกัษะการเรียนรู้ของตนและ
ความสามารถในการวางแผนปฏิบตัิการ และประเมินผลการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้เป็นเฉพาะ
บุคคล 

Tough (1979, p. 114) ผูท้ี่ท  าการศึกษาเร่ืองน้ีอยา่งจริงจงัไดก้  าหนดหน่วยในการวดั
ปริมาณการเรียนรู้ดว้ยตนเองออกเป็นโครงการเรียน (Learning Project) โดยก าหนดค่าเรียบเทียบวา่
การเรียนดว้ยตนเองเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงที่ใชเ้วลารวมกนัตั้งแต่ 7 ชัง่โมง ขึ้นไป ถือวา่เป็นหน่ึง
โครงการเรียน และเม่ือผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเองแลว้ผูเ้รียนควรจะไดรั้บความรู้ 
เกิดเจตคติ ไดรั้บทกัษะ หรือความสามารถที่ก่อใหเ้กิดกระบวนการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ อนัเป็นมา
จากการเรียนรู้นั้น ๆ ดงันั้น การเรียนรู้ดว้ยตนเองอาจจะเกิดไดจ้ากการใชบ้ทเรียนส าเร็จรูป 
การศึกษาดว้ยตนเอง เช่น การอ่านเอง คิดเอง ทดลองหรือปฏิบติัหรือคน้ควา้ดว้ยตนเอง เป็นตน้ 

Brookfied (1984, pp. 59-71) กล่าววา่ การเรียนรู้ดว้ยตนเอง หมายถึง การเป็นตวัของ
ตวัเอง ควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง มีความเป็นอิสระ โดยอาศยัความช่วยเหลือจากแหล่งภายนอก
นอ้ยที่สุด 

สรุปไดว้า่ การเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือการเรียนรู้รายบุคคล เป็นการพฒันาการเรียนรู้และ
ประสบการณ์ของตนเอง สามารถในการวางแผนปฏิบตัิการ และประเมินผลการเรียนรู้เฉพาะบุคคล 
และกลุ่มผูเ้รียนที่ร่วมมือกนั 

ความส าคญัของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
Knowles (1975, pp. 15-17) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ไวด้งัน้ี 
1. คนที่เรียนรู้ดว้ยความริเร่ิมของตนเองจะเรียนไดม้ากกวา่ ดีกวา่คนที่เป็นเพยีงผูรั้บหรือ

รอใหค้รูถ่ายทอดวชิาความรู้ใหเ้ท่านั้น คนที่เรียนดว้ยตนเองจะเรียนอยา่งตั้งใจ มีจุดมุ่งหมายและมี
แรงจูงใจสามารถใชป้ระโยชน์จากการเรียนรู้ไดดี้กวา่และยาวนานกวา่บุคคลที่รอรับค าสอนแต่เพยีง
อยา่งเดียว 

2. การเรียนดว้ยตนเองสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางจิตวทิยาและกระบวนการทาง
ธรรมชาติมากกวา่คือ เม่ือตอนเป็นเด็กธรรมชาติที่ตอ้งพึ่งพงิผูอ่ื้น ตอ้งการผูป้กครองปกป้องเล้ียงดู
และตดัสินใจแทนให ้เม่ือเติบโตขึ้นก็ค่อยๆ พฒันาตนเองไปสู่ความเป็นอิสระ ไม่ตอ้งพึ่งพงิครู 
ผูป้กครองและผูอ่ื้นการพฒันาน าไปสู่ความเป็นตวัของตวัเองมากขึ้น 

3. พฒันาการใหม่ ๆ ทางการศึกษา มีหลกัสูตรใหม่ หอ้งเรียนแบบเปิด ศูนยบ์ริการทาง
วชิาการ การศึกษาอยา่งอิสระ โปรแกรมการเรียนที่จดัแก่บุคคลภายนอกมหาวทิยาลยัเปิด ฯลฯ 
รูปแบบการศึกษาเหล่าน้ีลว้นผลกัภาระรับผดิชอบไปที่ผูเ้รียนใหเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 



15 
 

4. การเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นความอยูร่อดของชีวิตในฐานะที่เป็นบุคคลและเผา่พนัธุ์
มนุษยเ์น่ืองจากโลกปัจจุบนัเป็นโลกใหม่ที่แปลกไปจากเดิม ซ่ึงมีความเปล่ียนแปลงใหม่ ๆ เกิดขึ้น
เสมอและขอ้เทจ็จริงเช่นน้ีเป็นเหตุผลไปสู่ความจ าเป็นทางการศึกษาและการเรียนรู้ การเรียนรู้ดว้ย
ตนเองจึงเป็นกระบวนการต่อเน่ืองตลอดชีวติ 

Tough (1979, pp. 116-117) กล่าวถึงความส าคญัเก่ียวกบัการเรียนรู้ดว้ยตนเองไวว้า่
กิจกรรมการเรียนรู้ หรือโครงการที่ผูเ้รียนเก่ียวขอ้ง (Learning Project) มาจากการวางแผนดว้ย
ตนเอง ซ่ึงกิจกรรมการเรียนเป็นแรงผลกัดนัที่ท  าใหเ้กิดความสนใจเก่ียวกบัการเป็นตวัของตวัเอง
และแนะน าตนเองในการเรียนรู้ จะเห็นไดว้า่การเรียนรู้ดว้ยตนเองมีความส าคญัอยา่งยิง่ เพราะการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกิดจากความตอ้งการของผูเ้รียนเอง ผูเ้รียนสามารถมี
อิสระในการเรียนในดา้นเวลา สถานที่ เพราะผูท้ี่เรียนรู้ดว้ยตนเองมีจุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจ
สามารถใชป้ระโยชน์จากการเรียนรู้ไดดี้กวา่และยาวนานกวา่บุคคลที่รอรับค าสอนแต่เพยีงอยา่ง
เดียว 

สรุปไดว้า่การเรียนรู้ดว้ยตนเองมีความส าคญั คือ การเรียนรู้ดว้ยตนเองจะท าใหผู้เ้รียนมี
ความกระตือรือร้นและสนใจมากยิง่ขึ้น เน่ืองจากผูเ้รียนมีอิสระในการควบคุมตนเอง มีอิสระใน
ดา้นเวลาและสถานที่ในการเรียนรู้ อีกทั้งเกิดจากความอยากที่จะเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ดว้ย
ตนเองยงัเป็นทกัษะจ าเป็นในปัจจุบนัเน่ืองดว้ยเป็นกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

ลักษณะของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
สมคิด อิสระวฒัน์ (2532, หนา้ 76) กล่าววา่ ลกัษณะของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง คือ 

1. สมคัรใจที่จะเรียนดว้ยตนเอง (Voluntarily to Learn) มิไดเ้กิดจากการบงัคบั แต่มี
เจตนาที่จะเรียนดว้ยความอยากรู้ 

2. ตนเองเป็นแหล่งขอ้มูลของตนเอง (Self-Resourceful) นัน่คือ ผูเ้รียนสามารถบอกไดว้า่
ส่ิงที่ตนเรียนคืออะไร รู้วา่ทกัษะและขอ้มูลที่ตอ้งการหรือจ าเป็นที่ตอ้งใชมี้อะไรบา้ง สามารถ
ก าหนดเป้าหมาย วธีิรวบรวมขอ้มูล ที่ตอ้งการและวธีิประเมินผลการเรียนรู้ ผูเ้รียนตอ้งเป็นผูจ้ดัการ
เก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง (Manager of Change) ผูเ้รียนตอ้งมีความตระหนกัใน
ความสามารถของตนเองวา่สามารถตดัสินใจได ้มีความรับผดิชอบต่อหนา้ที่และบทบาทในการเป็น
ผูเ้รียนที่ดี 

3. ผูเ้รียนตอ้งรู้ “วธีิการจะเรียน” (Know How to Learn) นัน่คือ ผูเ้รียนควรทราบขั้นตอน
การเรียนรู้ของตนเอง รู้วา่เขาไปสู่จุดที่ท  าให้เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งไร 
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Knowles (1975) ไดส้รุปลกัษณะของผูเ้รียนที่เรียนรู้ดว้ยตนเองโดยใชส้รุปของ “สญัญาการ
เรียน” ที่จะท าใหเ้กิดผลดี 9 ประการคือ 

3.1 มีความเขา้ใจในความแตกต่างดา้นความคิดเก่ียวกบัผูเ้รียนและทกัษะที่จ  าเป็นในการ
เรียนรู้นัน่คือ รู้ความแตกต่างระหวา่งการสอนที่ครูเป็นผูช้ี้น ากบัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

3.2 มีแนวคิดเก่ียวกบัตนเอง ในฐานะที่เป็นบุคคลที่เป็นตวัของตวัเอง มีความเป็นอิสระ
และความสามารถที่น าตนเองได ้

3.3 มีความสามารถที่จะสมัพนัธก์บัเพือ่น ๆ ไดดี้ เพือ่ที่จะใชบุ้คคลเหล่าน้ีเป็นเหมือนส่ิง
สะทอ้นใหท้ราบถึงความตอ้งการในการเรียนรู้ของตนเอง การวางแผนการเรียนรู้ของตนเอง การ
เรียนรู้และการช่วยเหลือบุคคลอ่ืน และการไดรั้บความช่วยเหลือจากบุคคลเหล่านั้น 

3.4 มีความสามารถในการวเิคราะห์ความตอ้งการในการเรียนรู้อยา่งสมจริง โดยความ
ช่วยเหลือจากผูอ่ื้น 

3.5 มีความสามารถในการแปลความตอ้งการในการเรียนออกมาเป็นจุดมุ่งหมายของการ
เรียนรู้ในรูปแบบที่อาจจะท าใหก้ารประเมินผลส าเร็จนั้นเป็นไปได ้

3.6 มีความสามารถในการโยงความสมัพนัธก์บัผูส้อน ใชป้ระโยชน์จากผูส้อนในการท า
เร่ืองยากใหง่้ายขึ้นและเป็นผูใ้หค้วามช่วยเหลือเป็นที่ปรึกษา 

3.7 มีความสามารถในการหาบุคคลและแหล่งเอกสารวทิยาการ ที่เหมาะสมกบั
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ที่แตกต่างกนั 

3.8 มีความสามารถในการเลือกแผนการเรียนที่มีประสิทธิภาพ โดยใชป้ระโยชน์จาก
แหล่งวทิยาการและมีความคิดริเร่ิมในการวางแผนนโยบายอยา่งมีทกัษะความช านาญ 

3.9 มีความสามารถในการเก็บรวบรวมขอ้มูลและน าผลของขอ้คน้พบต่าง ๆ ไปใชอ้ยา่ง
เหมาะสม 

Skager (1978, pp. 24-25) ไดอ้ธิบายคุณลกัษณะของผูเ้รียนที่มีการเรียนรู้ดว้ยตนเองควรมี
ลกัษณะ 7ประการ ดงัน้ี 

1. เป็นผูย้อมรับตนเอง (Self-Acceptance) หมายถึง มีทศันคติต่อตนเองในดา้นการเป็น
ผูเ้รียน 

2. มีความสามารถในดา้นการวางแผนการเรียน (Planfulness) ซ่ึงมีลกัษณะที่ส าคญัคอื 
2.1 สามารถวนิิจฉยัความตอ้งการในการเรียนรู้ของตนเอง 
2.2 วางจุดมุ่งหมายที่เหมาะสมกบัตนเอง ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการที่ตั้ง

ไว ้
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2.3 มีความสามารถในการใชย้ทุธเ์พือ่ใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการเรียน 
3. มีแรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) เป็นผูเ้รียนที่มีแรงจูงใจในการเรียนอยูใ่นตนเอง

จะสามารถเรียนรู้โดยปราศจากส่ิงที่ควบคุมภายนอก เช่น รางวลั การถูกต าหนิ การถูกลงโทษ หรือ
เรียนเพือ่ตอ้งการวฒิุบตัรหรือต าแหน่ง 

4. มีการประเมินตนเอง (Internalized Evaluation) สามารถที่จะประเมินตนเองไดว้า่จะเรียน
ไดดี้แค่ไหน ซ่ึงอาจจะขอใหผู้อ่ื้นประเมินการเรียนรู้ของตนเองก็ได ้โดยผูเ้รียนจะตอ้งยอมรับการ
ประเมินผลภายนอกวา่ถูกตอ้ง ก็ต่อเม่ือผูป้ระเมินมีความคิดอยา่งอิสระและการประเมินตอ้ง
สอดคลอ้งกบัส่ิงต่าง ๆ ที่ปรากฏเป็นจริงอยูใ่นขณะนั้น 

5. การเปิดกวา้งต่อประสบการณ์ (Openness to Experience) ผูเ้รียนที่น าประสบการณ์เขา้มา
ใชใ้นกิจกรรมชนิดใหม่ ๆ อาจจะสะทอ้นกบัการเรียนรู้หรือการจดัวางเป้าหมายโดยจะมีเหตุผล
หรือไม่ก็ไดใ้นการที่จะเขา้ไปท ากิจกรรมใหม่ ๆ ความใคร่รู้ ความอดทนต่อปัญหาที่ยงัสงสยั การ
ชอบในส่ิงที่ยุง่ยากสบัสนและการเรียนอยา่งสนุกจะท าใหเ้กิดแรงจูงใจในการท ากิจกรรมใหม่ ๆ 
และท าใหเ้กิดประสบการณ์ใหม่ๆ อีกดว้ย 

6. มีความยดืหยุน่ (Flexibility) มีความยดืหยุน่ในการเรียนรู้ มีความเตม็ใจที่จะเปล่ียนแปลง
เป้าหมายหรือวธีิการเรียนและใชร้ะบบการเขา้ถึงปัญหา โดยใชท้กัษะการส ารวจ การลองผดิลองถูก 
ซ่ึงไม่ไดแ้สดงถึงการขาดความตั้งใจที่จะเรียนรู้ ความลม้เหลวจะไดรั้บการน ามาปรับปรุงแกไ้ข
มากกวา่ที่จะยอมแพห้รือยกเลิก 

7. การเป็นตวัของตวัเอง (Autonomy) ผูเ้รียนที่ดูแลตนเองได ้เลือกที่จะผกูพนักบัรูปแบบ
ของการเรียนรู้แบบใดแบบหน่ึง ผูเ้รียนสามารถจดัการกบัปัญหาตามเวลาที่ก  าหนด โดยพจิารณาถึง
ส่ิงที่ตอ้งการวา่ลกัษณะการเรียนแบบใดที่มีคุณคา่และเป็นที่ยอมรับได ้

 สรุปไดว้า่ลกัษณะของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ประกอบดว้ย 1. ตนเองที่มีความสามารถใน
การควบคุมตนเอง และมีแรงจูงใจภายในในการเรียนรู้ 2. ผูเ้รียนตอ้งมีการวางแผนการเรียนรู้ และรู้
วธีิการในการเรียนรู้  3. ผูเ้รียนตอ้งมีการประเมินผลส าเร็จในการเรียนรู้ของตนเอง 4. ผูเ้รียนตอ้งมี
ความยดืหยุน่ในการเรียนรู้ พร้อมที่จะเรียนรู้ เขา้ถึงปัญหา และน าผลการประเมินมาปรับปรุงแกไ้ข 

องค์ประกอบของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การเรียนรู้ดว้ยตนเองมีองคป์ระกอบที่ส าคญั ดงัน้ี 
Knowles (1976, pp. 40-47) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบในการเรียนรู้ดว้ยตนเองไวด้งัน้ี 

1. การวเิคราะห์ความตอ้งการของตนเอง เร่ิมจากการใหผู้เ้รียนแต่ละคนบอกความ
ตอ้งการและความสนใจพเิศษของตนเองในการเรียน ใหเ้พือ่นอีกคนหน่ึงท าหนา้ที่เป็นผูใ้หป้รึกษา
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แนะน าและเพือ่นอีกคนหน่ึงท าหนา้ที่จดบนัทึก กระท าเช่นน้ีหมุนเวยีนกนัไปจนครบทั้ง 3 คน ได้
แสดงบทบาทครบ 3 ดา้น คือ ผูเ้สนอความตอ้งการ ผูใ้หค้  าปรึกษาและผูจ้ดบนัทึกสงัเกตการณ์ การ
เรียนรู้บทบาทดงักล่าวใหป้ระโยชน์อยา่งยิง่ในการเรียนร่วมกนัและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในทุก ๆ 
ดา้น 

2. การก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน โดยเร่ิมตน้จากบทบาทของผูเ้รียนเป็นส าคญั ดงัน้ี 
2.1 ผูเ้รียนควรศึกษาจุดมุ่งหมายของวชิา แลว้จึงเร่ิมเขียนจุดมุ่งหมายในการเรียน 
2.2 ผูเ้รียนควรเขียนจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจนเขา้ใจไดไ้ม่ครุมเครือคนอ่ืนอ่านแลว้เขา้ใจ 
2.3 ผูเ้รียนควรเนน้ถึงพฤติกรรมที่ผูเ้รียนคาดหวงั 
2.4 ผูเ้รียนควรก าหนดจุดมุ่งหมายที่สามารถวดัได ้
2.5 การก าหนดจุดมุ่งหมายของผูเ้รียนในแต่ละระดบั มีความแตกต่างอยา่งชดัเจน 

3. การวางแผนการเรียน โดยใหผู้เ้รียนก าหนดวตัถุประสงคข์องวชิา ผูเ้รียนควรวางแผน
จดักิจกรรมตามล าดบั ดงัน้ี 

3.1 ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูก้  าหนดเก่ียวกบัการวางแผนการเรียนดว้ยตนเอง 
3.2 การวางแผนการเรียนของผูเ้รียน ควรเร่ิมตน้จากการก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียน

ดว้ยตนเอง 
3.3 ผูเ้รียนเป็นผูจ้ดัเน้ือหาให้เหมาะสมกบัสภาพความตอ้งการและความสนใจของ

ผูเ้รียน 
3.4 ผูเ้รียนเป็นผูร้ะบุวิธีการเรียน เพือ่ใหเ้หมาะสมกบัตนเองมากที่สุด 

4. การแสวงหาแหล่งวทิยาการ เป็นกระบวนการศึกษาคน้ควา้ที่มีความส าคญัต่อ
การศึกษาในปัจจุบนัอยา่งมาก ดงัน้ี 

4.1 ประสบการณ์การเรียนแต่ละดา้น ที่จดัให้ผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นถึงความมุ่งหมาย 
ความหมายและความส าเร็จของประสบการณ์นั้น 

4.2 แหล่งวทิยาการ เช่น หอ้งสมุด วดั สถานีอนามยั ถูกน ามาใชอ้ยา่งเหมาะสม 
4.3 เลือกแหล่งวทิยาการใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคน 
4.4 มีการจดัสรรอยา่งดี เหมาะสมที่กิจกรรมบางส่วนจะตอ้งเป็นผูจ้ดัเองตามล าพงัและ

บางส่วนเป็นกิจกรรมที่จดัร่วมกนัระหวา่งครูกบัผูเ้รียน 
5. การประเมินผลเป็นขั้นตอนส าคญัในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ช่วยให้ผูเ้รียนทราบถึง

ความกา้วหนา้ในการเรียนของตนเป็นอยา่งดี การประเมินผลจะตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
โดยทัว่ไปจะเก่ียวกบัความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ ทศันคติและค่านิยม ซ่ึงขั้นตอนในการประเมินผลมี 
ดงัน้ี 
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5.1 ก าหนดเป้าหมาย วตัถุประสงคใ์หแ้น่ชดั 
5.2 ด าเนินการทุกอยา่งเพือ่ใหบ้รรลุวตัถุประสงคท์ี่วางไว ้ขั้นตอนน้ีส าคญัในการใช้

ประเมินผลการเรียนการสอน 
5.3 รวบรวมหลกัฐาน การตดัสินใจจากการประเมินจะตอ้งอยูบ่นพื้นฐานของขอ้มูลที่

สมบูรณ์และเช่ือถือได ้
5.4 รวบรวมขอ้มูลก่อนเรียน เพือ่เรียบเทียบกบัหลงัเรียน วา่ผูเ้รียนกา้วหนา้เพยีงใด  
5.5 แหล่งขอ้มูล จะหาขอ้มูลจากครูและผูเ้รียนเป็นหลกัในการประเมินผล 

สรุปไดว้า่ การเรียนรู้ดว้ยตนเองมีองคป์ระกอบทีส่ าคญั คือ 1.ความตอ้งการของตนเอง 
2. จุดมุ่งหมายในการเรียน 3. แผนการเรียน 4. การแสวงหาแหล่งขอ้มูล และ 5. การประเมินผล 

การส่งเสริมให้ผู้เรียนมกีารเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ชิดชงค ์ส.นนัทนาเนตร (2534, หนา้ 1) เสนอเก่ียวกบัเคร่ืองมือที่จะช่วยส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีการเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการต่อไปน้ี 

1. สญัญาการเรียน (Learning Contract) เป็นส่ิงที่ก  าหนดขึ้นระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน เป็น
การสอนแบบรายบุคคลเพือ่ใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบ มีระเบียบวนิยัในตนเอง เป็นตวัของตวัเอง
ใหม้าก โดยใหส้ ารวจและคน้หาความสนใจที่แทจ้ริงของตนเอง แลว้ใหผู้เ้รียนเลือกเรียนตามความ
สนใจ (Personal Interest) “สญัญาการเรียน” จะช่วยใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้ดว้ยตนเองไดม้ากขึ้น 
เพราะไดเ้ปิดเผยและพึ่งพาตนเองไดม้ากที่สุด 

2. การเรียนรู้จากกลุ่มเพยีร์ (Peer Learning Group) ส่ิงที่จะไดจ้ากการเรียนรู้จากกลุ่มเพือ่
คือประสบการณ์ที่ต่างคนต่างน ามาแลกเปล่ียนกนั ประสบการณ์ของตนเองอาจช่วยช้ีน าเพือ่นได้
และในทางตรงกนัขา้มประสบการณ์ ความคิดเห็นระหวา่งครูผูส้อนหรือผูอ้  านวยความสะดวกกบั
ผูเ้รียนในกลุ่มดว้ย 

3. ทศันะเก่ียวกบัเวลา (Time Cornmitment) การก าหนดระยะเวลาตายตวักบักิจกรรมต่าง 
ๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนตระหนกัถึงคุณค่าของเวลาที่จะเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ และการน าไปใชไ้ดท้นัทีใน
ชีวติประจ าวนั 

4. ประโยชน์ของการเรียนรู้ (Perceived Benefits) ผูเ้รียนจะเรียนรู้ดว้ยตนเองไดม้ากขึ้น
หากการเรียนรู้เป็นการแกปั้ญหา มิใช่การจดจ าเน้ือหา การจดัโปรแกรมการเรียนจึงจ าเป็นตอ้ง
สนองความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นการใหค้วามรู้ ทกัษะที่จ  าเป็นและทนัต่อเหตุการณ์สถานการณ์ที่
เป็นอยู ่
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5. ความพร้อมในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Preparation of Self – Directed Learning) ผูเ้รียน
ตอ้งมีความสมคัรใจ เตม็ใจที่จะเรียนดว้ยตนเอง เพราะการเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นเร่ืองจิตใตส้ านึก
ของผูเ้รียน เป็นการเปล่ียนแปลงที่อยูภ่ายในของผูเ้รียนมากกวา่การจดัการภายนอก 

Mezirow (1981, p. 1) เสนอวธีิการที่จะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้ดว้ย ตนเองตอ้ง
ด าเนินการดงัน้ี 

1. ลดการใหผู้เ้รียนพึ่งพาผูส้อนหรือผูอ้  านวยความสะดวก 
2. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงการใชแ้หล่งวทิยาการต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ประสบการณ์

จากผูอ่ื้นรวมทั้งครูหรือผูอ้  านวยความสะดวก ซ่ึงตอ้งใชค้วามสมัพนัธอ์นัดีต่อกนั 
3. ช่วยใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงความจ าเป็น ในการเรียนรู้เน่ืองจากการรับรู้ความตอ้งการ

ของตนเอง อนัเป็นผลมาจากอิทธิพลของวฒันธรรม สภาพแวดลอ้มที่เปล่ียนแปลงไป 
4. ช่วยใหผู้เ้รียนเพิม่ความรับผดิชอบในการหาเป้าหมายของการเรียนรู้ การวางแผนและ

การประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
5. ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้จากปัญหาแต่ละบุคคล 
6. ช่วยใหผู้เ้รียนตดัสินใจในวชิาต่างๆ ที่เสนอทางเลือกใหผู้เ้รียนตดัสินใจที่จะเรียนรู้

ต่อไป 
7. กระตุน้ใหผู้เ้รียนใชเ้กณฑห์รือบรรทดัฐานในการตดัสินใจ หรือพนิิจพเิคราะห์ส่ิง 

ต่างๆ ที่เก่ียวกบัตนและประสบการณ์ทั้งหมดที่ผา่นมา 
8. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ไปสู่การเรียนรู้ดว้ยการมองตนเองอยา่งถูกตอ้ง 
9. ช้ีปัญหาและแกไ้ขปัญหาโดยง่าย ซ่ึงตอ้งตระหนกัถึงความสมัพนัธข์องปัญหาส่วน

บุคคลและส่วนรวมดว้ย 
10. เสริมแรงมโนมติของผูเ้รียนวา่ตอ้งเป็นทั้งผูเ้รียนและผูจ้ดัการชีวติของตนเอง โดยจดั

บรรยากาศที่น่าสนบัสนุนและรับปฏิกิริยาตอบกลบัของผูเ้รียน เพือ่เป็นการกระตุน้ความสามารถ
ของผูเ้รียนใหป้รากฏ 

11. เนน้การน าประสบการณ์การมีส่วนร่วมและวธีิการสร้างโครงการอยา่งเป็นระบบ 
โดยท าในรูปลกัษณ์ “สญัญาการเรียน” (Learning Contract) 

โดยสรุปแลว้ส าหรับการพฒันาบทเรียนออนไลน์เป็นการเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง
ในบทเรียนที่พฒันาขึ้น ซ่ึงการเรียนการสอนโดยใชบ้ทเรียนน้ีจะสามารถกระตุน้ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคใ์หก้บัผูเ้รียนไดมี้ปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียนโดยใชเ้คร่ืองมือทางอินเทอร์เน็ต ผูเ้รียนสามารถ 
เรียนรู้ และทบทวนบทเรียนไดทุ้กที่ทุกเวลาไดด้ว้ยตนเองอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ที่เป็นระบบจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้ ไดต้าม

ศกัยภาพของตนและส่งผลต่อการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน นกัการศึกษาไดใ้ห้
ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 

Bloom (1956, pp. 122-130) จ  าแนกวตัถุประสงคท์างการเรียนการสอน เพือ่ให้เกิด
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 3 ดา้น ดงัน้ี 

1. ดา้นพทุธิพสิัย โดยมีวตัถุประสงคท์ี่มุ่งพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนที่เก่ียวขอ้งกบั
ความสามารถทางสมองและสติปัญญา ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การ
สงัเคราะห์ และการประเมินค่า 

2. ดา้นจิตพสิัย โดยมีวตัถุประสงคท์ี่มุ่งพฒันาคุณลกัษณะดา้นจิตใจหรือความรู้สึก
เก่ียวกบัความสนใจ เจตคติ และการปรับตวั เป็นตน้ 

3. ดา้นทกัษะพสิยั โดยมีวตัถุประสงคท์ี่มุ่งพฒันาความสมัพนัธร์ะหวา่งร่างกายและสมองที่
มีความสามารถในการปฏิบติัจนมีทกัษะ มีความช านาญในการด าเนินงานต่างๆ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2545, หนา้ 11-15) ไดเ้สนอ
เป้าหมายส าคญัในการวดัประเมินผลจากพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซ่ึงจ าแนกเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี 

1. ความรู้ความคิด หมายถึง ความรอบรู้ในหลกัการ ทฤษฎี ขอ้เทจ็จริง เน้ือหา หรือแนวคิด
หลกั ซ่ึงความรู้คิดแบ่งออกเป็น 6 ดา้น โดยแต่ละดา้นสามารถประเมิน   ไดจ้ากพฤติกรรมการ
แสดงออกของผูเ้รียน ดงัน้ี 

1.1 ความรู้ คือ รู้ขอ้เทจ็จริง จ  าไดห้รือระลึกถึงขอ้มูลหรือขอ้สาระสนเทศ 
1.2 ความเขา้ใจ คือ การมีความเขา้ใจและสามารถอธิบายได ้
1.3 การน าไปใช ้คือ การน าความรู้ไปใชก้บัสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
1.4 การวเิคราะห์ คือ การแยกแนวคิดหลกัที่ซบัซอ้นออกเป็นส่วนๆ ใหเ้ขา้ใจ      

ไดง่้าย 
1.5 การสงัเคราะห์ คือ การรวบรวมความรู้และขอ้เทจ็จริงเพือ่สร้างองคค์วามรู้

ใหม่  
1.6 การประเมินค่า คือ การตดัสินใจเลือก 
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2. กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการลงมือปฏิบตัิจริงที่แสดงออกถึง
ทกัษะ เชาวน์ปัญญาและทกัษะปฏิบติั โดยกระบวนการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 2 ดา้น คือ 

2.1 ทกัษะปฏิบติั ไดแ้ก่ การรับรู้ เตรียมความพร้อม การตอบสนอง การฝึกฝน 
การปฏิบตัิจนท าได ้การเช่ือมโยงทกัษะ  

2.2 กระบวนการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การสืบสอบหาความรู้ การแกปั้ญหา การส่ือสาร           
การน าความรู้ไปใช ้

3. เจตคติ หมายถึง จิตส านึกของบุคคลที่ก่อใหเ้กิดลกัษณะนิสยัหรือความรู้สึก    ทาง
จิตใจ การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนควรไดรั้บการประเมินเจตคติ 2 ดา้น ดงัน้ี 

3.1 เจตคติทางวทิยาศาสตร์ คือ ลกัษณะนิสยัของผูเ้รียนที่คาดหวงัจะไดรั้บ    การ
พฒันาในตวัผูเ้รียนโดยผา่นกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3.2 เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ คือ ความรู้สึกที่ผูเ้รียนมีต่อการท ากิจกรรมการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ดว้ยกิจกรรมที่หลากหลาย 

ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 239) ไดจ้  าแนกพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นสติปัญญาหรือ
ความรู้ความคิดตามแนวของ Leopold E Klopfer แห่งมหาวทิยาลยัพติส์เบอร์ก ดงัน้ี 

1. ดา้นความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เคยเรียนรู้ 
มาแลว้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ศพัทนิ์ยาม มโนทศัน ์ขอ้ตกลง การจดัประเภท เทคนิควธีิการ หลกัการ 
กฎ ทฤษฎี และแนวคิดที่ส าคญัๆ ทางดา้นวทิยาศาสตร์  นกัเรียนที่มีความสามารถในดา้นน้ี จะ
แสดงออกโดยสามารถ การใหค้  าจ  ากดั ความหรือนิยามเล่าเหตุการณ์ จดบนัทึก เรียกช่ือ อ่าน
สญัลกัษณ์ และระลึกถึงขอ้สรุปได ้   การวดัพฤติกรรมดา้นความรู้  

2. ดา้นความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย   
แปลความ ตีความ สร้างขอ้สรุป ขยายความ  โดยพฤติกรรมความเขา้ใจแบ่งไดเ้ป็น 3 ระดบั คือ 

1) ความสามารถอธิบายความเขา้ใจต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง 
2) ความสามารถจ าแนกหรือระบุความรู้ไดเ้ม่ือปรากฏอยูใ่นรูปหรือสถานการณ์

ใหม่ 
3) ความสามารถแปลความรู้จากสญัลกัษณ์หน่ึงไปสู่อีกสญัลกัษณ์หน่ึง 

3. ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science Process Skills) เป็นกระบวน         
การสืบเสาะหาความรู้ส าหรับการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ย 
ดงัต่อไปน้ี 
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1) การสงัเกตและการวดั ประกอบดว้ย การสงัเกตส่ิงของและปรากฏการณ์ต่างๆ 
การวดัส่ิงของและการเปล่ียนแปลงต่างๆ การเลือกเคร่ืองมือวดัที่เหมาะสม การประมาณค่าจากการ
วดัและการยอมรับขีดจ ากดัของความถูกตอ้งของเคร่ืองมือที่ใช ้

2) การมองเห็นปัญหาและวธีิการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย การมองเห็นปัญหา           
การตั้งสมมติฐาน การเลือกวธีิทดสอบสมมติฐานที่เหมาะสม การออกแบบการทดลองที่เหมาะสม
ส าหรับทดสอบสมมติฐาน 

3) การตีความหมายขอ้สรุปและการสรุป ประกอบดว้ยการจดักระท ากบัขอ้มูล  
การน าเสนอขอ้มูล การแปลความหมายของขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลอง 

4)  การสร้างการทดสอบและการปรับปรุงแบบจ าลอง ประกอบดว้ย              การ
ตระหนกัถึงความจ าเป็นและประโยชน์ของแบบจ าลอง การสร้างแบบจ าลองเพือ่อธิบาย
ความสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้สรุปกบัปรากฏการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  

4. ดา้นการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ (Application)  
หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา
ต่างๆ  

การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
สุวฒัน์ นิยมคา้ (2531, หนา้ 641) กล่าวถึงการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์

สรุปไดว้า่ เป็นการวดัความสามารถดา้นความรู้และความคิดของการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมีการ
วดัทั้งหมด 4 ดา้น คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และการน า
ความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา 

สมจิต สวธนไพบูลย ์(2534, หนา้ 101–103) เสนอวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนประกอบดว้ย 
2 ส่วนดงัน้ี 

1. ส่วนที่เป็นตวัความรู้ (Body of Knowledge) ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงไดแ้ก่ 
ขอ้เทจ็จริง (Fact) มโนทศัน ์(Concept) หลกัการ (Principle) กฎ (Law) ทฤษฎี (Theory) และ
สมมติฐาน (Hypothesis) 

2. ส่วนที่เป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ (Process.of.Scientific.Inquiry) .เป็น
กระบวนการคิดและการท างานอยา่งมีระบบการคน้หาความรู้ ขอ้เทจ็จริงต่างๆ จากสถานการณ์ทีอ่ยู่
รอบตวัเราดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตั้งปัญหา ขั้นตั้งสมมติฐาน ขั้นรวบรวม
ขอ้มูลจากการสงัเกต ทดลอง และขั้นสรุปผลและการน าไปใช ้
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ประวติร ชูศิลป์ (2524, หนา้ 25–33) .กล่าวไวว้า่.การวดัผลสมัฤทธ์ิทางดา้นการเรียน
วทิยาศาสตร์เพือ่ใหผู้เ้รียนไดรั้บเน้ือหาความรู้ และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์
จะตอ้งวดัทั้งสองส่วน ดงันั้น ในการประเมินสามารถจ าแนกพฤติกรรมในการวดัเป็น 4 พฤติกรรม 
ดงัน้ี 

1. ดา้นความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เรียนรู้
มาแลว้เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์มโนทศัน์ หลกัการ กฎ และทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 

2. ความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกความรู้ได้
เม่ือปรากฏอยูใ่นรูปใหม่ และสามารถการอธิบายความหมาย  
ขยายความ ตีความและแปลความหมาย โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง ค าศพัท ์มโนทศัน์ หลกัการ 
กฎ และทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 

3. ดา้นการน าไปใช ้(Application) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ และ
วธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างจากที่เคยเรียนรู้มาแลว้
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การน าไปใช ้
ในชีวติประจ าวนั 

4.  ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science Process Skills) หมายถึง 
ความสามารถในการสืบสอบหาความรู้ โดยผา่นการปฏิบติั และการฝึกฝนความคิดอยา่งมีระบบจน
เกิดความช านาญสามารถเลือกใชกิ้จกรรมต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 เกณฑ์การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เกณฑก์ารตดัสินผลการเรียนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานใชร้ะบบผา่นและไม่ผา่น โดย 

ก าหนดเกณฑก์ารตดัสินผา่นแต่ละรายวชิาที่ร้อยละ 50 ส าหรับเกณฑก์ารประเมินผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ก าหนดช่วงคะแนนร้อยละและระดบั
คุณภาพของผูเ้รียน ดงัน้ี  

ช่วงคะแนน ความหมาย 
80-100 ดีเยีย่ม 
70-79 ดี 
60-69 พอใช ้
50-59 ผา่น 
0-49 ไม่ผา่น 
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 การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
การวดัจากพฤติกรรมดา้นความรู้ ความเขา้ใจกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การน าความรู้ และ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ดงันั้นงานวจิยัน้ีจึงสร้างแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยวดัจากความสามารถในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ในดา้นความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การ
วเิคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า วดัจากแบบสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 

เอกสารทีเ่กีย่วข้อกบัความพงึพอใจต่อการเรียน 
 ความหมายของความพึงพอใจ 
 การประเมินประสิทธิภาพของบทเรียน นอกจากจะวดัดา้นพทุธิพสิยัหรือผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนแลว้ ผูส้อนควรค านึงถึงผลทางดา้นจิตพสิยั ซ่ึงเป็นความพงึพอใจของนกัเรียนดว้ย 
เพราะถา้ผูเ้รียนมีความพงึพอใจต่อบทเรียนหรือการเรียนการสอนแลว้  ยอ่มส่งผลถึงประสิทธิภาพ
ในการเรียนรู้ดว้ย ซ่ึงจากการศึกษาเก่ียวกบัความพงึพอใจ นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมาย
ของความพงึพอใจไวด้งัน้ี 
 Wallerstein (1971, p. 112) ไดใ้หค้วามหมายของความพงึพอใจไวว้า่ “ความพงึพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกที่เกิดขึ้นเม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย” 
 Good (1973, p. 518) ไดใ้หค้วามหมายของความพงึพอใจไวว้า่ “ความพงึพอใจ หมายถึง 
คุณภาพ สภาพ หรือระดบัความพอใจ ซ่ึงเป็นผลจากความสนใจต่าง ๆ และทศันคติของบุคคลทีมี่
ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง” 
 Wolman (1973, p. 217) ไดใ้หค้วามหมายของความพงึพอใจไวว้า่ “ความพงึพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกเม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย ความตอ้งการ หรือ แรงจูงใจ” 
 จากความหมายของความพงึพอใจขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความพงึพอใจหมายถึง ความรู้สึก
ของบุคคลต่อผลของส่ิงเร้าต่างๆ ที่บุคคลใดบุคคลหน่ึงไดรั้บ และอาจจะมีความรู้สึก หรือทศันคติ
ในทางที่ดี หรือไม่ดีก็ได ้ดงันั้น ความพงึพอใจต่อบทเรียน E- Learning จึงหมายถึง ความรู้สึกของ
นกัเรียนที่มีต่อรูปแบบของบทเรียน E- Learning ในส่วนต่างๆ เช่น แอนิเมชนั ตวัอยา่ง สถานการณ์ 
แบบฝึกหดั วธีิการประเมินผล เป็นตน้ 

ทฤษฎีแรงจูงใจที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจต่อบทเรียน E- Learning 
 ผูเ้รียนจะเกิดความพงึพอใจต่อบทเรียน E- Learning มากนอ้ยเพยีงใดขึ้นอยูก่บัส่ิงจูงใจ
ในการเรียน ดงันั้น แนวคิดเก่ียวกบัการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้จึงอยูบ่นพื้นฐานของทฤษฎี 
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แรงจูงใจ โดยสามารถน าไปประยกุตก์บัการสร้างบทเรียน E- Learning เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดความพงึ
พอใจต่อบทเรียน E- Learning ดงัน้ี 
 1. ทฤษฎีของแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
  Atkinson (1964, pp. 241-267 อา้งถึงใน บุญชม ศรีสะอาด, 2524, หนา้ 42-45) 
ไดใ้หค้วามหมายวา่รูปแบบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในโรงเรียน ผลดงักล่าวเกิดจาก
ความสมัพนัธร์ะหวา่งแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ซ่ึงการเรียนรู้จะส าเร็จมากนอ้ยเพยีงใด ขึ้นอยูก่บัความ
มากนอ้ยของแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิของแต่ละบุคคลเป็นปัจจยัส าคญั เพราะผูท้ี่มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ
สูงจะเป็นผูท้ี่มีความเช่ือมัน่ในตนเอง มีความรับผดิชอบที่จะท ากิจกรรมใดๆ จนบรรลุเป้าหมาย ผูท้ี่
มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสูงจะมีความทะเยอทะยานในการแข่งขนัและมีความพยายามที่จะปรับปรุง
ตนเองใหดี้ขึ้น 
 2. ทฤษฎีการเสริมแรง 
   ทฤษฎีการเสริมแรงเป็นทฤษฎีที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีทางจิตวทิยาการเรียนรู้
และการวางเงื่อนไขของ Skinner (1953 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545) ซ่ึงไดก้ล่าวถึง
ความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ิงเร้ากบัพฤติกรรมที่เกิดขึ้น ส่ิงเร้าเป็นสญัญาณใหน้กัเรียนรู้วา่ควรจะแสดง
พฤติกรรมแบบใดบา้ง การใหส่ิ้งเร้ากบันกัเรียนเพือ่ใหน้กัเรียนแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึง
นั้น เรียกวา่ การเสริมแรง 
 การเสริมแรง แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 

1. การเสริมแรงทางบวก เป็นการเพิม่ความถ่ีของพฤติกรรมนกัเรียนดว้ยการให้
ส่ิงเร้าที่นกัเรียนพงึพอใจ การใหก้ารเสริมแรงทางบวกจะใหเ้ม่ือมีการกระท าที่พงึปรารถนา และ
ตอ้งการจะใหเ้กิดการกระท าเช่นนั้นต่อไปอีก เช่น การใหก้ าลงัใจ  การชมเชย  

2. การเสริมแรงทางลบ เป็นการเพิม่ความถ่ีของพฤติกรรมนกัเรียนดว้ยการใหส่ิ้ง
เร้าใด ๆ  ซ่ึงเม่ือน ามาใชแ้ลว้ท าใหก้ารตอบสนองเพิม่ขึ้นในทางลบ  เป็นตวัเสริมแรงทางลบ  เช่น  
เสียงดงั  อากาศร้อน  ค  าต  าหนิ  กล่ิน  การท าโทษ  เป็นการน าตวัเสริมแรงลบเขา้มา  เพราะการท า
โทษบางอยา่งหากน าไปใชจ้ะมีผลใหอ้ตัราการตอบสนองเปล่ียนไปในลกัษณะที่เขม้ขึ้น 
 3. ทฤษฎีความเสมอภาค 
  ทฤษฎีความเสมอภาคน้ี Adam (1997 อา้งถึงใน เทพพนม เมืองแมน และสวงิ 
สุวรรณ, 2529, หนา้ 35) ไดพ้ฒันาขึ้นมาจากแนวคิดที่วา่แรงจูงใจจะเกิดขึ้นเน่ืองจากการที่บุคคล
ไดรั้บรู้ถึงความเสมอภาคในการเรียนรู้ของตนเอง เช่น หากผูเ้รียนคิดวา่เขาไดค้ะแนนนอ้ยกวา่เพือ่น 
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ร่วมหอ้งที่ท  างานคุณภาพเดียวกนั จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความไม่พอใจขึ้น และจะหาวธีิลดความไม่
เสมอภาคน้ี ซ่ึงทฤษฎีน้ีมีองคป์ระกอบที่ส าคญั 2 ประการ คือ 

 1. ปัจจยัน าเขา้ (Inputs) หมายถึง คุณสมบตัิที่มีส าหรับการเรียน เช่น ระดบัสติปัญญา 
ความสามารถ ทกัษะ เป็นตน้ ปัจจยัน าเขา้น้ีเป็นส่ิงก าหนดความรู้สึกของบุคคลวา่ตนเองควรไดรั้บ
ส่ิงตอบแทนเท่าไร 
 2. ปัจจยัน าออก (Outputs) หมายถึง ผลที่ไดรั้บหรือรางวลัตอบแทนที่บุคคลไดรั้บจาก
การเรียน เช่น คะแนน เป็นตน้ 
  ทฤษฎีกลุ่มน้ี เนน้บทบาทของผลตอบแทนเป็นหลกั และเนน้กระบวนการ
ตดัสินใจของแต่ละบุคคล ดงันั้น ในการจดัการเรียนการสอนเพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดความพงึพอใจ ผูส้อน
จะตอ้งใหค้วามสนใจในการปรับปรุงผลการเรียนของผูเ้รียน โดยจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนให้
เหมาะสม  

การวัดความพึงพอใจ 
การวดัความพงึพอใจ  โยธิน แสวงดี (2551, หนา้ 9) กล่าววา่ มาตรวดัความพงึพอใจ

สามารถกระท าไดห้ลายวธีิ ไดแ้ก่   
 1. การใชแ้บบสอบถาม โดยผูต้อบแบบสอบถามจะออกแบบสอบถามเพือ่

ตอ้งการทราบ ความคิดเห็น ซ่ึงสามารถท าไดใ้นลกัษณะที่ก  าหนดค าตอบใหเ้ลือกหรือตอบค าถาม
อิสระ ค าถามดงักล่าวอาจถามความพงึพอใจในดา้นต่างๆ เช่น การบริหาร และการควบคุมงาน และ
เง่ือนไขต่างๆ เป็นตน้   

2. การสมัภาษณ์ เป็นวธีิวดัความพงึพอใจทางตรงทางหน่ึง ซ่ึงตอ้งอาศยัเทคนิค
และ วธีิการที่ดีจึงจะท าใหข้อ้มูลที่เป็นจริงได ้  

3. การสงัเกต เป็นวธีิการวดัความพงึพอใจโดยสงัเกตพฤติกรรมของบุคคล
เป้าหมาย ไม่วา่ จะแสดงออกจากการพดู กิริยาท่าทาง วธีิน้ีจะตอ้งอาศยัการกระท าอยา่งจริงจงัและ
การสงัเกตอยา่งมี ระเบียบแบบแผน  

 

งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 การจัดการเรียนรู้ เร่ือง สมดุลเคม ี
 สายฝน สวสัเอ้ือ และคณะ (2556)   ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนออนไลน์ เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยท าการหาประสิทธิภาพ
ของบทเรียนออนไลน์ เร่ือง สมดุลเคมี เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
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ดว้ยบทเรียนออนไลน์ เร่ือง สมดุลเคมี และประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียน
ออนไลน์ เร่ือง สมดุลเคมี มีต่อบทเรียนออนไลน ์เร่ือง สมดุลเคมี ผลการศึกษาไดร้ะบุวา่ การใช้
บทเรียนออนไลน์ ในการจดัการเรียนรู้วชิาเคมี เร่ือง สมดุลเคมี มีประสิทธิภาพของกระบวนการต่อ
ประสิทธิภาพของผลสมัฤทธ์ิสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้80/80 และนกัเรียนที่เรียนดว้ย บทเรียน
ออนไลน์ เร่ือง สมดุลเคมี มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.1 อีกทั้ง นกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียนออนไลน์ เร่ือง สมดุลเคมี มีความพงึพอใจต่อ บทเรียน
ออนไลน์ เร่ือง สมดุลเคมี ในระดบัมาก 

วนัวสิา  ภูมิประเสริฐ และคณะ (2556) ไดศ้ึกษาเปรียบเทียบการคิดวเิคราะห์ และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเคมี เร่ือง สมดุลเคมี นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบับทเรียนส าเร็จรูป การศึกษาคร้ังน้ีเปรียบเทียบผลจากวิธีการจดัการเรียนรู้
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะส าหรับนกัเรียนกลุ่มที่ 1 และใชบ้ทเรียนส าเร็จรูปส าหรับนกัเรียนกลุ่มที่ 2 เพื่อ
ศึกษาวา่วธีิการจดัการเรียนรู้วธีิใดจะส่งผลต่อการคิดวเิคราะห์ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตลอดจน
ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบับทเรียนส าเร็จรูป 
อีกทั้งศึกษาวา่การจดัการเรียนรู้ทั้งสองวิธีน้ี วธีิใดเหมาะกบัเด็กเก่งและวธีิใดเหมาะกบัเด็กอ่อน ผล
การศึกษาพบวา่ การคิดวเิคราะห์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัจากเรียนดว้ยแบบฝึก
ทกัษะกบับทเรียนส าเร็จรูปไม่แตกต่างกนั  ผลสมัฤทธ์ิเร่ืองสมดุลเคมีของนกัเรียนกลุ่มเก่งที่เรียน
ดว้ยแบบฝึกทกัษะกบับทเรียนส าเร็จรูปไม่แตกต่างกนัและมีค่าสูง เน่ืองจากนกัเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียน ส่วนในกลุ่มอ่อนการคิดวเิคราะห์และผลสมัฤทธ์ิเร่ืองสมดุลเคมีมีค่านอ้ย
และไม่แตกต่างกนั  เน่ืองจากนกัเรียน ไม่มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนและมีความกระตือรือร้นในการเรียน
นอ้ย ส่วนความพงึพอใจของนกัเรียนต่อแบบฝึกทกัษะกบับทเรียนส าเร็จรูปอยูใ่นระดบัมากที่สุด  

Weerawardhana et al. (2006) ไดท้  าการศึกษากลยทุธก์ารสอนโดยใชซ้อฟตแ์วร์แสดงภาพ
ที่สามารถช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองสมดุลเคมีไดง่้ายขึ้น โดยการศึกษาในคร้ังน้ีไดศึ้กษาจาก
นกัศึกษาฝึกสอนวชิาวทิยาศาสตร์ ที่ไดรั้บการอบรมเชิงปฏิบตัิการเร่ือง สมดุลเคมี และ โปรแกรม
ซอฟทแ์วร์ที่ใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ซอฟตแ์วร์ที่ใช ้คือ SMV: CHEM และ VisChem จากนั้นใช้
กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชซ้อฟตแ์วร์แสดงภาพเป็นส่วนประกอบ เพือ่สอนเร่ืองสมดุลเคมีใน
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย การออกแบบกลยทุธท์ี่ใชใ้นการจดัการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 
กลยทุธ ์ 1. การใชแ้อนิเมชนัแบบจ าลองโมเลกุลร่วมกบัการสงัเกตการทดลอง ผลการทดลองพบวา่ 
การเรียนรู้โดยการสงัเกตเชิงประจกัษด์งักล่าวลดการผดิพลาดของการแปรความของกระบวนการ
ในระดบัโมเลกุล และการใชส้ญัลกัษณ์แต่ การสงัเกตการทดลองหรือแอนิเมชนัเพยีงอยา่งเดียวนั้น
ไม่เพยีงพอที่จะเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากเร่ืองสมดุลเคมีนั้นซบัซอ้น ยากต่อการแปร
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ความหมาย 2. สถานการณ์จ าลองร่วมกบัแอนิเมชนั สถานการณ์จ าลองจะช่วยดึงดูดความสนใจของ
นกัเรียนและแอนิเมชนัแบบจ าลองโมเลกุลที่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์จ าลองจะช่วยใหน้กัเรียน
แปรความหมายไดถู้กตอ้งและเขา้ใจง่ายมากขึ้น 3. การลงมือทดลองร่วมกบัไดนามิกกราฟ  กลยทุธ์
น้ีเหมาะส าหรับการศึกษาปฏิกิริยายอ้นกลบั จะช่วยเติมเตม็ 2กลยทุธแ์รก 4. ไดนามิกกราฟร่วมกบั
การอนุมานเน้ือหาบางอยา่งการใชก้ารเปรียบเทียบใหเ้ห็นภาพจะท าใหภ้าพความเขา้ใจชดัขึ้น เช่น
การเปรียบเทียบสมดุลกบักระดานหก กล่าวโดยสรุปแบบจ าลองทางความคิดที่แสดงโดยมลัติมีเดีย
มีบทบาทส าคญัในการส่งเสริมการเรียนรู้ที่มีความหมายโดยสามารถตรึงความสนใจของนกัเรียน 
และท าใหม้องเห็นภาพแนวคิดที่เป็นนามธรรมหรือปรากฏการณ์ที่ไม่สามารถสงัเกตเห็นได ้

Yildirim et al. (2011) การศึกษาน้ีไดต้รวจสอบผลของใบงานที่ผูว้จิยัสร้างขึ้นต่อ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 เร่ือง สมดุลเคมี ใบงานที่ผูว้จิยัสร้างน้ี
แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนแรก ค  าถามเพือ่ส ารวจความรู้เดิมของนกัเรียนและเพือ่กระตุน้ให้
นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ส่วนที่สองประกอบไปดว้ยค าแนะน าใหน้กัเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม 
และค าสัง่ใหน้กัเรียนอภิปรายความคิดเห็นในกลุ่มของพวกเขา ในส่วนสุดทา้ยของใบงานประกอบ
ไปดว้ยค าถามที่เพือ่ช่วยใหน้กัเรียนเสริมการเรียนรู้ใหม่และถ่ายโอนความรู้ใหม่ของพวกเขาไปยงั
สถานการณ์อ่ืน ๆ ในลกัษณะคลา้ยแบบฝึกหดั ผลการศึกษาพบวา่ใบงานสามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ในการเรียนรู้เร่ืองสมดุลเคมีของนกัเรียนได ้เน่ืองจากนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ 
ไดเ้รียนรู้จากความรู้เชิงนามธรรมเป็นความรู้ที่เป็นรูปธรรม ไดฝึ้กการคิดจากโจทยปั์ญหาและและ
แกปั้ญหาผา่นภาพกราฟิก ตลอดจนสามารถดึงดูดความสนใจของนกัเรียนจากการระบุขั้นตอนใน
การปฏิบติักิจกรรม 

Demissie et al. (2013) ไดศึ้กษาผลของการประยกุตเ์ทคโนโลยใีนกระบวนการสอนที่มีต่อ
ความเขา้ใจในการเรียนรู้เร่ือง สมดุลเคมี ซ่ึงเป็นเน้ือหาที่มีความซบัซอ้นและเป็นนามธรรมท าความ
เขา้ใจไดย้าก เทคโนโลยทีี่ใชใ้นการศึกษาน้ีคือ แอนิเมชนั สถานการณ์จ าลอง และวดีิโอ ผสมผสาน
กบัการจดัการเรียนรู้ที่เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ภาพที่ซบัซอ้นและความคิดรวบยอด
ที่เป็นรูปธรรม โดยการศึกษาน้ีใชเ้ทคโนโลยดีงักล่าวเพือ่ยกระดบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวชิา
เคมี ในการเรียนรู้เคมีนกัเรียนจะสามารถเห็นปฏิกิริยาเคมีในระดบัมหภาค ซ่ึงนกัเรียนสามารถที่จะ
ท าความเขา้ใจไดด้ว้ยตา แต่ในระดบัอนุภาคนกัเรียนไม่สามารถเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า เทคโนโลยจึีง
ช่วยในการสร้างภาพความคิดและแสดงใหเ้ห็นในระดบัมหภาค ในการทดลองน้ีนกัเรียนกลุ่ม 
ทดลองไดรั้บการฝึกอบรมหน่ึงสปัดาห์เก่ียวกบัวิธีการใชง้านคอมพวิเตอร์ดว้ยซอฟตแ์วร์ หลงัจาก
นั้นจึงเรียนรู้เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษา ชั้นปีที่ 4 ผา่นกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้
เทคโนโลย ี การทดลองพบวา่ การประยกุตเ์ทคโนโลยใีนกระบวนการสอน ช่วยปรับปรุง
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ความสามารถในการเขา้ใจและศกัยภาพของนกัเรียนการเรียนรู้วิชาเคมีอยา่งมาก ดงันั้นเทคนิคน้ี จึง
เป็นเคร่ืองมือที่มีแนวโนม้ส าหรับการท าใหแ้นวคิดทางเคมีที่มีความซบัซอ้นและเป็นนามธรรม
เขา้ใจง่ายขึ้นและชดัเจนยิง่ขึ้น  

Achor and Ukwuru (2014) ไดศึ้กษาและตรวจสอบผลจากการใชบ้ทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วย
สอน (CAI) ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีและสมดุลเคมี ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย ผลการศึกษาพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ปฏิกิริยาเคมีและสมดุลเคมี 
ของนกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนมีค่าสูงกวา่นกัเรียนที่เรียนดว้ยการจดัการ
เรียนการสอนทัว่ไป เน่ืองจากบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนสามารถตรึงความสนใจของผูเ้รียน 
ผูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และมีความกระตือรือร้นในการเรียนผา่นกลไกการตอบโต้
ของโปรแกรม อีกทั้งงานวจิยัน้ียงัพบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีและสมดุลเคมี 
ของนกัเรียนเม่ือเรียนดว้ยบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนไม่แตกต่างกนัระหวา่งเพศชายและหญิง 
เน่ืองจากบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนน้ีสามารถดึงดูดความสนใจของนกัเรียนทั้งหมดไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ                                                                                                                                                                                                                               
 การเรียนรู้โดยใช้ บทเรียน E-Learning 
 วจิิตร สมบตัิวงศ ์(2549)  ไดท้  าการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ ความ
พงึพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดรั้บการเรียนรู้ผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์  (E-Learning) 
โดยใชจ้ดัการเรียนรู้ในรายวิชาเคมีพื้นฐาน เร่ือง พนัธะเคมี ผลการศึกษาพบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไดรั้บเรียนรู้ผา่นส่ือ อิเล็กทรอนิกส์ (E – Learning) หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   และนกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการ
เรียนรู้ผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ (E – Learning)  ดา้นประโยชน์ของการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมากที่สุด 
ดา้นรูปแบบการเรียนรู้ ดา้นองคป์ระกอบที่มี ต่อการเรียนรู้ และโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 นพพร  จินดานนท ์(2554)  ไดศ้ึกษาผลของการใชบ้ทเรียน E-Learning ในการจดัการ
เรียนรู้วชิาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4โดยท าการหา
ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ดว้ยบทเรียน E-Learning   และประเมินความพงึพอใจของนกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียน E-Learning 
เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ผลการศึกษาได้
ระบุวา่ การใชบ้ทเรียน E-Learning ในการจดัการเรียนรู้วชิาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุมี
ประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลสมัฤทธ์ิสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้80/80 
และนกัเรียนที่เรียนดว้ย บทเรียน E-Learning เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.1 อีกทั้ง นกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียน  
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E-Learning เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ มีความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง อะตอมและ
ตารางธาตุอยูใ่นระดบัมาก 
 Kumar and Kumar  (2013) ไดศ้ึกษาผลของ E-Learning ในการสอนวชิาเคมี ส าหรับ
นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย เม่ือพจิารณาร่วมกบัตวัแปรที่เป็นปัจจยัพื้นฐานบางอยา่ง คือ 
ธรรมชาติของโรงเรียน การใชค้อมพวิเตอร์ ความสะดวกในการเขา้ถึงอินเทอร์เน็ต และการใช้
อินเทอร์เน็ต ผลการวจิยัพบวา่นกัเรียนที่ใชค้อมพวิเตอร์และใชง้านอินเทอร์เน็ตบ่อยคร้ัง มี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีกวา่นกัเรียนที่ไม่ค่อยไดใ้ชค้อมพวิเตอร์และอินเทอร์เน็ต ส่วนธรรมชาติ
ของโรงเรียนและความสะดวกในการเขา้ถึงอินเตอร์เน็ต ไม่มีผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเม่ือ
นกัเรียนเรียนวชิาเคมีโดยใช ้E-Learning โดยนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายควรท า
ความคุน้เคยกบัการใชค้อมพวิเตอร์และการใชอิ้นเทอร์เน็ตเพือ่การเรียนรู้ 
 Eidelman and Shwartz (2016) ไดศึ้กษาลกัษณะและความสมัพนัธข์องส่ิงแวดลอ้มการ
เรียนรู้แบบเสมือนจริง โดยใช ้E-Learning เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการจดัการเรียนรู้ และทกัษะการ
ควบคุมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 รายวชิาเคมี การศึกษาในคร้ังน้ี
เปรียบเทียบนกัเรียนระหวา่งกลุ่มที่ใชก้ารจดัการเรียนรู้รูปแบบเผชิญหนา้ และกลุ่มที่ใชก้ารจดัการ
เรียนรู้รูปแบบหอ้งเรียนเสมือน โดยพจิารณาจากแบบทดสอบ คุณภาพของงานที่ไดรั้บมอบหมาย 
และใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูล ผลการศึกษาพบวา่การเรียนแบบหอ้งเรียนจะ
เสมือนช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนวชิาเคมีและสามารถพฒันา ทกัษะการควบคุมตนเองในการ
เรียนรู้ไดใ้นระหวา่งการศึกษา  นกัเรียนที่มีทกัษะการควบคุมตนเองในการเรียนรู้สูงจะสามารถ
คน้หาเน้ือหาที่มีส่วนในการศึกษาเร่ืองต่าง ๆ และใชป้ระโยชน์จากส่ิงที่มีให้ในหอ้งเรียนเสมือนได้
มากกวา่นกัเรียนคนอ่ืน ๆ เน่ืองจากนกัเรียนที่มีทกัษะการควบคุมตนเองสูงจะมีส่วนร่วมในการใช้
ส่ือการสอนที่มีใหแ้ละสรุปบทเรียนได ้  
 Zare et al. (2016) ไดศ้ึกษาผลของ E-Learning ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการศึกษาและ
ความคิดสร้างสรรคข์องนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในรายวชิาเคมี โดยเปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มที่มี
การศึกษาจาก E-Learning และการศึกษาแบบทัว่ไป ผลการศึกษาพบวา่กลุ่มที่เรียนดว้ย E-Learning 
และมีการก ากบัตนเองนั้นมีมีคะแนนในรายวชิาเคมีและความคิดสร้างสรรคสู์งกวา่กลุ่มที่เรียนดว้ย
วธีิทัว่ไป การคน้พบน้ีคาดวา่เป็นวธีิการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดย E-Learning  น้ี มุ่งเนน้ใหน้กัศึกษามี
ความพยายามเพือ่คน้หาค าตอบดว้ยตนเองแทนที่จะพึ่งพาครู การคน้หาดว้ยตนเองน าไปสู่การพึ่งพา
ตนเองที่จะคน้ขอ้มูลทางวทิยาศาสตร์ที่มีอยูอ่ยา่งหลากหลาย เพือ่ใหไ้ดค้  าตอบที่เหมาะสม เป็นการ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องนกัศึกษาอีกดว้ย 
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 จากการศึกษางานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้เร่ืองสมดุลเคมีและการเรียนรู้ที่ใช้
บทเรียน E-Learning พบวา่เร่ือง สมดุลเคมี มีเน้ือหาการเรียนรู้ที่ซบัซอ้น มีความเป็นนามธรรมสูง 
ส่วนมากเป็นการเรียนรู้ในระดบัอนุภาคที่ไม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า งานวจิยัที่ผา่นมาจึง
พยายามพฒันาความเขา้ใจ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตลอดจนเจตคติต่อการเรียนรู้ในเร่ืองสมดุลเคมี
น้ี ดว้ยเทคนิคและการจดัการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ คือ บทเรียนออนไลน์ แบบฝึกทกัษะ บทเรียน
ส าเร็จรูป การใชใ้บงาน การจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคโนโลย ีการใชบ้ทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วย
สอน การใชซ้อฟตแ์วร์แสดงภาพ ซ่ึงแต่ละเทคนิคหรือการจดัการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ น้ีมีจุดเด่นที่
แตกต่างกนั คือ การแสดงเน้ือหาที่เป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม การฝึกฝนซ ้ าๆ การเรียนรู้โดยไม่
จ ากดัเวลาและสถานที่  การมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ การใชส่ื้อที่ดึงดูดความสนใจของผูเ้รีย 
 บทเรียน E-Learning เป็นส่ือรูปแบบหน่ึงที่รวมจุดเด่นของเทคนิคหรือการจดัการเรียนรู้
รูปแบบต่างๆ ในงานวิจยัขา้งตน้ที่ศึกษาแลว้วา่สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ 
เร่ืองสมดุลเคมีได ้งานวจิยัที่ผา่นมาท าการศึกษาเก่ียวกบับทเรียน E-Learning พบวา่ บทเรียน E-
Learning สามารถพฒันา ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติรายวชิาวทิยาศาสตร์ รายวิชาเคมี ชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย  และในระดบัอุดมศึกษา รายวชิาเคมี เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 4  
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บทที่  3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 ในการวิจยัเร่ือง “การพฒันาบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา” ซ่ึงผูว้จิยัก าหนดขั้นตอนการวจิยั ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 3. แบบแผนการทดลอง 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

1. ประชำกร 
 ประชากร ในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส ์
ฉะเชิงเทรา สงักดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ  
ภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2558  จ  านวน 137 คน 

2. กลุ่มตัวอย่ำง 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2558 จ านวน  46 คน เป็นกลุ่มตวัอยา่งโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) เน่ืองจาก
เป็นหอ้งที่ผูว้จิยัไดรั้บมอบหมายใหป้ฏิบตัิการสอน และเป็นหอ้งที่คละความสามารถของผูเ้รียน 
สามารถเป็นตวัแทนของนกัเรียนประชากรได ้
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
 1. บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
เซนตห์ลุยส ์ฉะเชิงเทรา ซ่ึงประกอบไปดว้ยเน้ือหา 3 หน่วยยอ่ย คือ หน่วยที่ 1 เร่ือง สมดุลเคมี 
 หน่วยที่ 2 เร่ือง ความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุลและหน่วยที่ 3 
เร่ือง การรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง   
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงผูว้ิจยัสร้างขึ้นใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
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การเรียนรู้ที่ก  าหนดไว ้ประกอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) 
และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Posttest) เป็นแบบทดสอบชนิด 4 ตวัเลือก 
 3. แบบวดัความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี โดยใช้
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดลุเคม ีในการพฒันาบทเรียน E-Learning ผูว้จิยัไดน้ า
กระบวนการของการออกแบบและพฒันาระบบการเรียนการสอน E-Learning ตามหลกัการพื้นฐาน
ในการออกแบบโดยทัว่ๆ ไป (Generic ISD Model) ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน (ประจกัษ ์จิตเงินมะดนั, 2555) 
ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 

 1.1 การวเิคราะห์ (Analysis)  
  1.1.1 วเิคราะห์ความจ าเป็น  

    ท าการสมัภาษณ์นกัเรียนที่เคยเรียนวิชาเคมีในเร่ือง สมดุลเคมี เก่ียวกบัปัญหาที่
เกิดขึ้นในเวลาเรียนแลว้น าขอ้มูลที่ไดม้ารวมกบัการคน้หาปัญหาในการเรียนวิชาเคมีเพื่อดูสาเหตุ
และการแกปั้ญหาในการจดัการเรียนการสอนเพือ่ใหบ้รรลุตามเป้าหมายในการจดัการเรียนการสอน 
  1.1.2 วเิคราะห์งาน 

    - วเิคราะห์สาระส าคญัของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 
และสาระการเรียนรู้กลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ เพือ่ทราบถึงจุดมุ่งหมาย ความตอ้งการและเป้าหมายใน
การจดัการเรียนกลุ่มวชิาวทิยาศาสตร์ มาวเิคราะห์เพือ่ ก าหนดสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ที่
คาดหวงัแลว้ก าหนดเน้ือหาวชิาที่จะน ามาท าเป็นบทเรียน E-Learning 
    -  การรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดศึ้กษาและรวบรวม เอกสาร ส่ิงพมิพต์  ารา
ผลการวจิยัจากแหล่งขอ้มูลต่างๆ 
    - น าเน้ือหาที่ไดม้าก าหนดเป็นทกัษะยอ่ยๆโดยเช่ือมจากทกัษะจากง่ายไม่
ซบัซอ้นไปสู่ทกัษะที่ยากและสลบัซบัซอ้นซ่ึงแบง่ออกเป็น 3 หวัขอ้ ดงัน้ี 
     หวัขอ้ที่ 1 สมดุลเคมี 
     หวัขอ้ที่ 2 ความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล 
     หวัขอ้ที่ 3 การรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง 
  1.1.3 วเิคราะห์การเรียนการสอน 

    วิเคราะห์ธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะของเน้ือหา พบว่าเน้ือหาส่วนใหญ่ของ
วิชาเคมี เร่ือง สมดุลเคมี จะมีลกัษณะที่เป็นนามธรรม ท าให้นักเรียนเขา้ใจได้ยาก จึงสมควรหา
รูปภาพ  ภาพเคล่ือนไหว ส่ือ CAI มาช่วยท าใหน้กัเรียนไดเ้ห็นภาพเพือ่ใหน้กัเรียนเขา้ใจมากขึ้น 



35 
 

  1.1.4 วเิคราะห์ผูเ้รียน  
    ประชากรเป็นนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เฉล่ียในรายวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัพอใช ้ มีความรับผิดชอบต่องานที่ไดรั้บ
มอบหมายอยู่ในระดับปานกลาง รูปแบบการเรียนรู้หรือลีลาการเรียนรู้ของผู ้เรียนมีความ
หลากหลาย มีพฤติกรรมการใชอิ้นเตอร์เน็ตบ่อยคร้ัง 
  1.1.5 วเิคราะห์เป้าหมายของบทเรียน  
    เป้าหมายในการเรียนรู้เร่ือง สมดุลเคมี คือ มีความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะการ
เรียนรู้ในเร่ือง สมดุลเคมี  ความสัมพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล  และการ
รบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง 
 1.2 การออกแบบ (Design)  
  1.2.1 ก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เพือ่เป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนและวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง สมดุลเคมี ที่วเิคราะห์และก าหนดขึ้น มีดงัน้ี  

(1) อธิบายความหมายของปฏิกิริยาผนักลับ  ภาวะสมดุล สมดุลระหว่าง
สถานะ สมดุลใน สารละลายอ่ิมตวั สมดุล ในปฏิกิริยาเคมี และค่าคงที่สมดุลได ้ 

(2) เขียนความสัมพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสารตั้งตน้กับผลิตภณัฑ ์ณ 
ภาวะสมดุลได ้  

(3) ค านวณค่าคงที่สมดุลและความเขม้ขน้ของสารต่างๆ    ณ ภาวะสมดุลได ้  
(4) ระบุ ปัจจัยที่ มีผล ต่อภาวะสมดุลของระบบ พร้อมทั้ งอธิบายการ

เปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นเม่ือภาวะสมดุลของ ระบบถูกรบกวนได ้ 
(5) ระบุปัจจยัที่มีผลต่อค่าคงที่สมดุลพร้อมทั้งอธิบายเหตุผลได ้ 
(6) อธิบายการปรับตวัของระบบเพื่อเขา้สู่ภาวะสมดุลโดยใชห้ลกัของเลอชา

เตอลิเอ รวมทั้งการเลือกภาวะที่เหมาะสมเพือ่ใหไ้ดผ้ลิตภณัฑสู์งในอุตสาหกรรมได ้  
(7) อธิบายการเกิดสมดุลเคมีในกระบวนการต่างๆ ของส่ิงมีชีวิต และ

ปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้
  1.2.2  ระบุวธีิการสอนและส่ือการสอน 
   บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ประกอบดว้ยส่ือผสมดงัต่อไปน้ี  

(1)  เน้ือหา เร่ือง สมดุลเคมี  ความสัมพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสาร ณ 
ภาวะสมดุล  และการรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง 

(2)  แอนิเมชนั เร่ือง การเขา้สู่สมดุล   
(3)  CAI เร่ือง ความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล   
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  1.2.3  ระบุวธีิการประเมินผล 
(1) แบบทดสอบก่อนเรียน เร่ือง สมดุลเคมี  ความสัมพนัธ์ระหว่างความ

เขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล  และการรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง 
(2) แบบทดสอบหลังเรียน เร่ือง สมดุลเคมี  ความสัมพนัธ์ระหว่างความ

เขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล  และการรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง 
 1.3 การพฒันา (Development)  
  ด าเนินการพฒันาและสร้างบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ดงัน้ี 

(1) พฒันาแผนการเรียนการสอน 
      เขียนบทและล าดบัการน าเสนอตามล าดับหัวขอ้เร่ือง ดังน้ี หัวขอ้ที่ 1 

สมดุลเคมี  หัวขอ้ที่ 2 ความสัมพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล  และ หัวขอ้ที่ 3 
การรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง 

(2) พฒันาส่ือการเรียนการสอน 
       ด าเนินการสร้าง บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี โดยใชเ้วบ็เพจ 

http://e-learning.sl.ac.th/ moodle/ course/view.php?id=8&notifyeditingon=1 
(3) ประเมินผลขณะด าเนินการพฒันา 

         ด าเนินการวดัและประเมินผลตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และส ารวจ
ความพงึพอใจที่มีต่อบทเรียน E-Learning ของนกัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://e-learning.sl.ac.th/%20moodle/%20course/view.php?id=8&notifyeditingon=1
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ภาพที่ 2  ล าดบัขั้นการสร้างบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วเิคราะห์เน้ือหาวชิาเคมี เร่ือง สมดุลเคมี จากหลกัสูตรแกนกลาง พทุธศกัราช 2551 

ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั  รูปแบบการสอนและการประเมินผล 

ศึกษาการสร้างบทเรียน E-Learning 

จดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละเร่ือง และสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนหลงัเรียนและแบบวดัความ
พงึพอใจเรียนเขียนเป็นภาพ (Storyboard) 

สร้างบทเรียนอีเลิร์นน่ิง (E-Learning) 

น าบทเรียนไปทดลองและหาประสิทธิภาพ (E1/E2) 
 

ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย  วเิคราะห์ปัจจยัที่เก่ียวขอ้ง  
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 1.4 การน าไปใช ้(Implementation)  
  เป็นขั้นตอนของการด าเนินการเรียนการสอน ตามที่ได้ท  าการออกแบบและพฒันา
ด าเนินการสอน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3  ล าดบัขั้นการน าบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

ช้ีแจงรายละเอียดการใชง้านบทเรียน 
E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 

ท าแบบทดสอบ ก่อนเรียน 

เรียนเร่ือง สมดุลเคมี ภายใน
หอ้งเรียนโดยครูเป็นผูส้อน 

นกัเรียนท าการศึกษา เร่ืองสมดุลเคมี ใน
บทเรียน E-Learning 

แบบทดสอบเร่ืองสมดุลเคมี.ในระบบ บทเรียนE-Learning 

นกัเรียนท าการศึกษา เร่ืองความสมัพนัธ์
ระหวา่งความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะ
สมดุลในบทเรียน  E-Learning 

เรียนเร่ือง ความสมัพนัธร์ะหวา่งความ
เขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุลภายใน
หอ้งเรียนโดยครูเป็นผูส้อน 
 

แบบทดสอบเร่ืองความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของ
สาร ณ ภาวะสมดุลในระบบ บทเรียน E-Learning 

นกัเรียนท าการศึกษา เร่ืองการรบกวนภาวะ
สมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง 
ในบทเรียน  E-Learning 

เรียนเร่ือง การรบกวนภาวะสมดุล
ของระบบและการเปล่ียนแปลงใน
หอ้งเรียนโดยครูเป็นผูส้อน 

แบบทดสอบเร่ืองความสมัพนัธร์ะหวา่งความ
เขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล  ในระบบ  

บทเรียนE-Learning 

ท าแบบทดสอบ ก่อนเรียน 
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 1.5 การประเมินผล (Evaluation) 
  น าผลของการใช ้บทเรียน E-Learning มาท าการวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่หา 

1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา 
2. ผลการเปรียบเทียบเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ย

บทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ 

ฉะเชิงเทรา 
3. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์หลุยส์ 

ฉะเชิงเทรา ที่มีต่อบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี  

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียน 
 ผูว้จิยัไดก้  าหนดการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี 
  2.1 ศึกษาเอกสารและต าราที่เก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  
  2.2 วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาในวชิา เคมี เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 
  2.3 ก าหนดลกัษณะและโครงสร้างขอ้ค  าถามตามแนวการสร้างเคร่ืองมือแบบทดสอบ 
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.4 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ในวชิา เคมี เร่ือง สมดุล
เคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 45 ขอ้ 
  2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ในวิชา เคมี เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 เสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คนตรวจสอบความถูกตอ้ง โดยพจิารณา
ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค  าถามกบัจุดประสงคท์ี่ตอ้งการวดั ลกัษณะการใชค้  าถาม ตวัเลือก ตวั
ลวง ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษา จากนั้นท าการวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้
ค  าถามและตวัเลือกกบัพฤติกรรมที่ตอ้งการวดั (IOC) โดยเกณฑใ์นการคดัเลือกแบบวดัที่มีคุณภาพ
ควรมีความสอดคลอ้ง มากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ขึ้นไป (รายละเอียดในภาคผนวก ง) และปรับปรุง
แบบวดัตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  
  2.6 น าแบบวดัที่ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง แต่
มีลักษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอย่างและเคยเรียนเร่ือง สมดุลเคมีมาก่อน คือ นักเรียนห้องม.6/1 
จ  านวน 48 คน เพื่อน าผลมาวิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตรวจสอบ
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ความเที่ยงโดยใชสู้ตร คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (KR-20) และวิเคราะห์รายขอ้เพื่อหาระดบัความยากและ
อ านาจการจ าแนก ผลการวิเคราะห์พบว่า แบบวดัมีความเที่ยงเท่ากบั 0.81 ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 
0.20-0.83 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.15- 0.60  จากนั้น น าผลการวิเคราะห์มาใช้ในการ
คดัเลือกแบบทดสอบที่ผ่านเกณฑ์ตามที่ก  าหนดไว ้คือ มีค่าความเที่ยง 0.81 มีค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง 0.20 –0.70 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นช่วง 0.33 - 0.60 ขอ้สอบที่คดัเลือกไวมี้จ านวน 20 
ขอ้จากจ านวนขอ้สอบทั้งหมด 45 ขอ้  ซ่ึงประกอบดว้ยเร่ือง สมดุลเคมี จ  านวน 2 ขอ้ ความสมัพนัธ์
ระหว่างความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล จ านวน 10 ขอ้ และการรบกวนภาวะสมดุลของระบบ
และการเปล่ียนแปลง จ านวน 8 ขอ้ 
  2.7 น าไปใชท้ดสอบในวชิา เคมี เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 
เพือ่เก็บขอ้มูลต่อไป  

 3. แบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคม ี
  วธีิการสร้างแบบวดัความพงึพอใจของนกัเรียนมีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 
  3.1 ศึกษาวธีิสร้างเคร่ืองมือในการวดัคุณลกัษณะในดา้นความพงึพอใจจากหนงัสือ 
การพฒันาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการสร้างเคร่ืองมือวดัผลดา้นเจตพสิยั 
(พรทิพย ์ไชยโส, 2544, หนา้ 440 – 444) 
  3.2 ศึกษาวธีิสร้างแบบวดัความพงึพอใจนกัเรียนและตวัอยา่งแบบความพงึพอใจจาก
เอกสารงานวจิยั (ดวงใจ อวนมิน และคณะ, 2548, หนา้ 94-95) 
  3.3 ก าหนดขอบข่ายเน้ือหาที่จะน ามาสร้าง มีดงัน้ี 

   3.3.1 การเห็นความส าคญัที่มีต่อวธีิการเรียนการสอน 
   3.3.2 ความสนใจที่มีต่อการเรียนการสอน 
   3.3.3 ความนิยมชมชอบต่อการเรียนการสอน 
   3.3.4 การแสดงออกและมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

   3.3.5 สร้างแบบวดัความพึงพอใจตามประเด็นที่ก  าหนดไว ้โดยจดัท าเป็นมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดค่าออกเป็น 5 ระดบั ตามวธีิของ ลิเคอร์ท (Likert) ซ่ึงได้
ก าหนดค่าระดบัไวด้งัน้ี 
    5 หมายถึง มีความคิดเห็นตรงกบัขอ้ความในระดบัมากที่สุด 
    4 หมายถึง มีความคิดเห็นตรงกบัขอ้ความในระดบัมาก 
    3 หมายถึง มีความคิดเห็นตรงกบัขอ้ความในระดบัปานกลาง 
    2 หมายถึง มีความคิดเห็นตรงกบัขอ้ความในระดบันอ้ย 
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    1 หมายถึง มีความคิดเห็นตรงกบัขอ้ความในระดบันอ้ยที่สุด 
  3.4 น าแบบวดัความพึงพอใจเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบทางดา้นภาษา ความ
ครอบคลุมของเน้ือหาที่จะพิจารณาความเหมาะสมในองคป์ระกอบ จากนั้นท าการวิเคราะห์หาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค  าถามและตวัเลือกกบัพฤติกรรมที่ตอ้งการวดั (IOC) โดยเกณฑใ์น
การคดัเลือกแบบวดัที่มีคุณภาพควรมีความสอดคลอ้ง มากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ขึ้นไป (รายละเอียด
ในภาคผนวก ง) และปรับปรุงแบบวดัตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุ  
  3.5 ด าเนินการจดัท าแบบวดัความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning 
  3.6 น าแบบวดัความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learningไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งหลงัจาก
การใชบ้ทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์
หลุยส์ ฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 46 คน 
 
แบบแผนกำรทดลอง 
 การวจิยัคร้ังที่ไดใ้ชแ้บบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
(One Group Pretest-Posttest Design) 
 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

T1 X1 T2 
                                  

ภาพที่ 4 แบบแผนการทดลอง 
 T1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
 X1  หมายถึง การทดลองใชบ้ทเรียน E-Learning 
 T2  หมายถึง การทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อวิเคราะห์ ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการรวบรวมขอ้มูลการเรียนดว้ย
บทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์หลุยส์
ฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 ดงัน้ี 
 1. น าบทเรียนไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงมีวธีิการต่อไปน้ี 
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  1.1 ทดสอบก่อนเรียน เป็นการทดสอบดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี  
เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โครงสร้างวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ที่ผูศ้ึกษา
สร้างขึ้นโดยท าแบบทดสอบใน Website เพือ่เก็บขอ้มูลก่อนเรียน 
  1.2 ด าเนินการสอนโดยผูศึ้กษาใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหา เร่ืองสมดุลเคมี จากบทเรียน 
E-Learning 
  1.3 เม่ือส้ินสุดการเรียนแต่ละชุดการเรียนรู้แลว้ ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบบทเรียน
ยอ่ยผา่นทาง Website เพือ่เก็บขอ้มูลระหวา่งเรียน 
  1.4 ทดสอบหลงัเรียนเป็นการทดสอบดว้ยแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมี
เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5โครงสร้างวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์โดยท า
แบบทดสอบใน Website เพือ่เก็บขอ้มูลหลงัเรียน 
  1.5 น าผลจากการท าแบบทดสอบที่ไดม้าวิเคราะห์ เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน 
E-Learning โดยการเปรียบเทียบคะแนนที่วดัไดจ้ากการทดสอบระหว่างเรียนและหลงัเรียนที่เรียน
บนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต และพิจารณาค่าดชันีประสิทธิผล โดยใช้ผลต่างระหว่างคะแนน
เฉล่ียหลังเรียนกับคะแนนเฉล่ียระหว่างเรียนเทียบกับผลต่างระหว่างคะแนนเต็มหลังเรียนกับ
คะแนนเตม็ระหวา่งเรียน 
 2. ใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าแบบวดัความพงึพอใจที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี  
 3. เก็บแบบวดัความพงึพอใจมาวเิคราะห์ผลทางสถิติ 
 4. สมัภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัความพงึพอใจมีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
และน าขอ้มูลจากการสมัภาษณ์มาวเิคราะห์ร่วมกบัผลที่ไดจ้ากแบบวดัความพงึพอใจ 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

 สถิติที่ใชใ้นงานวิจยั 
 1. การวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่หาค่าประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2 (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, 
หนา้ 10)  หาไดจ้ากสมการ ดงัน้ี 

  
 

 เม่ือ  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

E1 = 
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E2 = 
 

   ∑ 𝑥  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบติัระหวา่งเรียน 
    A  แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกปฏิบติัระหวา่งเรียนรวมทั้งหมด 
    N  แทน จ านวนนกัเรียน 
และ  

 
 

 เม่ือ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
   ∑ 𝑥  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของกลุ่ม 
    F  แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
    N  แทน จ านวนนกัเรียน 

 2. ค่าเฉล่ีย (Mean: 𝑥 ̅) 

                        𝑥 ̅ =  
∑ 𝑥

𝑁
 

 เม่ือ  �̅�  แทน ค่าเฉล่ีย 
   ∑ 𝑥  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของกลุ่ม 
    N  แทน จ านวนของนกัเรียนในกลุ่ม 

 3. ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation: S.D. หรือ S) 

                   S.D. = √
∑(𝑥−�̅�)2

𝑁−1
 

             หรือ 

                 S.D. = √
𝑁 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑁(𝑁−1)
 

 เม่ือ  S.D. แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน ค่าคะแนน 
    N  แทน จ านวนของนกัเรียนในกลุ่ม 
    Σ  แทน ผลรวม 
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 4. การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตวัอยา่งไม่อิสระต่อกนั( Dependent Sample T-Test   
Analysis ) 

t  =  
�̅�− 𝜇𝑑

𝑆𝑑− √𝑛
 

 
 เม่ือ  n  แทน จ านวนคู่ของขอ้มูลที่เก็บมา 
    �̅�   แทน ค่าเฉล่ียของผลต่างระหวา่งขอ้มูลที่คาดหมายใน HO 
    𝜇𝑑  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างระหวา่งขอ้มูล 
    Sd  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลต่างระหวา่งขอ้มูล 

 5. ความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติ ( Normalized Learning Gain, <g>)  ตามแนวคิด
ของ Hake (1998)  หาไดจ้ากสมการ ดงัน้ี 
 

 <g>    =  
% posttest  −  %pretest 

100%−  %pretest 
 

 
เกณฑท์ี่ใชใ้นการพจิารณาระดบัความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติ   <g>  
          ค่า  <g>   นอ้ยกวา่หรือเท่ากบั 0.30    จดัเป็นความกา้วหนา้ระดบัต ่า  
          ค่า  <g>  มากกวา่ 0.3 แต่นอ้ยกวา่ 0.70 จดัเป็นความกา้วหนา้ระดบัปานกลาง 
          ค่า  <g>  มากกวา่หรือเท่ากบั  0.70 จดัเป็นความกา้วหนา้ระดบัสูง 
 
สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพและประเมินเคร่ืองมือ 
  1. ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์( Index Objective 
Congruency: IOC ) เพือ่วเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สามารถวเิคราะห์ไดด้งัน้ี  
 

IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

 
 เม่ือ  IOC แทน ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
   ∑ 𝑅  แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    N   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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 การตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงดา้นเน้ือหาสามารถกระท าโดยน าแบบทดสอบให้
ผูเ้ช่ียวชาญพจิารณาถึงความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์หรือไม่อยา่งไร โดมีเกณฑก์ารพจิารณาคา่ 
IOC ดงัน้ี 

ตารางที่ 1 การแปรความหมายของค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
 

ค่า IOC ความหมาย 
+1 ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
  0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
-1 ขอ้สอบไม่มีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

  
 2. หาค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนแบบเลือกตอบ โดยใชว้ธีิการวเิคราะห์ขอ้สอบรายขอ้เฉพาะตวัถูก (สมนึก ภทัทิยธนี, 
2553, หนา้ 199) จากสูตร  

𝑟 =
𝑅𝐻 − 𝑅𝐿

𝑁
2

 

 เม่ือ  r  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
    RH แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มสูงที่ตอบขอ้นั้น 
    RL  แทน จ านวนผูต้อบในกลุ่มต ่าที่ตอบขอ้นั้นถูก 
    N  แทน จ านวนผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า 
 ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยูร่ะหวา่ง -1.00 ถึง +1.00 โดยค่า r ที่มีค่าบวก (+) หมายถึง 
สามารถจ าแนกได ้ขอ้สอบมีคุณภาพดีสามารถน าไปใชไ้ด ้ ส่วนค่า r ที่มีค่าลบ (-) หมายถึง มีอ านาจ
การจ าแนกสวนทาง ไม่ควรน าขอ้สอบนั้นไปใช ้ และ ค่า r ที่เป็น 0 หรือค่าใกล ้0 หมายถึง ไม่มี
อ านาจจ าแนก ควรปรับปรุงขอ้สอบนั้นก่อนน าไปใช ้
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p = 
𝑟

𝑁
 

 เม่ือ  p  แทน ค่าความยากของขอ้สอบ 
    r   แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
    N  แทน จ านวนคนทั้งหมด 

 เกณฑค์วามยากง่ายที่ยอมรับไดมี้ค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80  ถา้ค่า p มีค่านอกเกณฑท์ี่
ก  าหนดโดยหาก p < 0.20 ขอ้สอบง่ายเกินไป และ p > 0.80 ขอ้สอบยากเกินไป จะตอ้งปรับปรุง
ขอ้สอบนั้น หรือตดัทิ้งไป 
 3. KR-20 เป็นสูตรในการหาค่าความเช่ือมัน่ที่เหมาะสมส าหรับแบบทดสอบที่มีค่าความ
ยากง่ายในลกัษณะกระจาย (สมนึก ภทัทิยธนี, 2553, หนา้ 223) สูตรที่ใชใ้นการหามีรูปแบบดงัน้ี 

𝑟𝑡 =
𝑛

𝑛 − 1
{1 −

∑ 𝑝𝑞

𝑆𝑡
2 } 

𝑆𝑡
2 =

𝑁 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2

𝑁2
 

 เม่ือ  𝑟𝑡   แทน สมัประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่แบบทดสอบทั้งฉบบั 
    n  แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
    p   แทน สดัส่วนของผูเ้รียนที่ท  าขอ้สอบขอ้นั้นถูกกบัผูเ้รียนทั้งหมด 
    q  แทน สดัส่วนของผูเ้รียนที่ท  าขอ้สอบขอ้นั้นผดิกบัผูเ้รียนทั้งหมด 
    𝑆𝑡

2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 
    N  แทน จ านวนผูเ้รียน 

 3. การวเิคราะห์ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการวดัความพงึพอใจ
บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลที่ไดจ้ากการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและการวดัความพงึพอใจ
บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ในคร้ังน้ี ด าเนินการโดย
ใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป IBM SPSS Statistics 22 ในการหาค่าเฉล่ีย (�̅� )ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และค่าเฉล่ียร้อยละ  (�̅�ร้อยละ)  และทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียเลขคณิตของ
คะแนนผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนและก่อนเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี  
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ใโดยสถิติทดสอบที (t-test) โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นอกจากน้ีได้
ค  านวณหาค่าร้อยละความกา้วหนา้ทางการเรียน และความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติ 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่ศึกษาความพงึพอใจที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุล
เคมี โดยหาหาค่าเฉล่ีย (�̅� )ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
     เกณฑท์ี่ใชใ้นการพจิารณาระดบัคะแนนเฉล่ีย เพือ่แปลผลระดบัความพงึพอใจที่มีต่อ
บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี (พสิณุ  ฟองศรี, 2549, หนา้ 67)  มีดงัน้ี     
  4.51 - 5.00   หมายถึง  มากที่สุด    
  3.51 - 4.50   หมายถึง    มาก      
  2.51 - 3.50   หมายถึง  ปานกลาง      
  1.51 - 2.50   หมายถึง  นอ้ย           
  1.00 - 1.50   หมายถึง   นอ้ยที่สุด 
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 บทที่ 4 

ผลการวจิัย 

 
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาบทเรียน E-Learning  เ ร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา เสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 4 ตอน ดงัน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา 

2. ผลการเปรียบเทียบเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วย

บทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ 
ฉะเชิงเทรา 

3. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์  
ฉะเชิงเทรา ที่มีต่อบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี  

4. ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์

หลุยส ์ฉะเชิงเทรา ที่มีต่อบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 
 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา 

 

ตารางที่  2 ประสิทธิภาพของบทเรียน  E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ตามเกณฑ ์E1/E2 
 

จ านวน
นกัเรียน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2) 

46 คะแนนเต็ม
บทเรียนยอ่ย 

คะแนน 
เฉล่ียรวม

บทเรียนยอ่ย 

คิดเป็น 
ร้อยละ 
(E1) 

คะแนนเต็ม
หลงัเรียน 

คะแนน 
เฉล่ียรวม
หลงัเรียน 

คิดเป็น 
ร้อยละ 
(E2) 

46  25 22.76 91.04 20 17.20 86 
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จากตารางที่ 2 พบวา่ การเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมี มี

ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 91.04/86.00 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้คือ 80/80 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning  

เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส ์ฉะเชิงเทรา 
 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชบ้ทเรียน  

E – Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ คะแนนเต็ม 𝒙 S.D. �̅�ร้อยละ t-test 

ก่อนเรียน 20 4.96 1.83 24.80 
41.46* 

หลงัเรียน 20 17.20 1.70 86.00 

       *p<.05 
 

 จากตารางที่ 3 พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง สมดุลเคมี ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา หลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุล
เคมี มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 86.00 ซ่ึงมากกวา่คะแนนผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 

24.80 และเม่ือทดสอบความแตกต่างระหวา่งคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิ เร่ือง สมดุลเคมีก่อนเรียนและ

หลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมี พบวา่ คะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนดว้ย
บทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมีสูงกวา่คะแนนผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่

ระดบั 0.05 
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ตารางที่ 4 ความกา้วหนา้ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียน

E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมี 
 

หัวข้อ 
 

คะแนน
เตม็ 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ความก้าวหน้า 

Mean SD %   Mean SD %   %                                                      <g> 
1 สมดุลเคมี 2 0.48 0.50 24.00 1.87 0.40 93.50 69.50 0.91 
2 ความสัมพนัธ์ระหว่าง

ความเขม้ขน้ของสาร ณ 
ภาวะสมดุล 

10 2.42 1.20 24.20 8.70 1.20 87.00 62.80 0.82 

3 การรบกวนภาวะสมดุล
ของระบบและการ
เปล่ียนแปลง 

8 2.06 1.12 25.75 6.63 1.37 82.87 57.12 0.77 

 รวม 20 4.96 1.70 24.80 17.20 1.83 86.00 63.14 0.81 
  
 จากตารางที่ 4 บทเรียนE-Learning  เร่ือง สมดุลเคมีจ าแนกเน้ือหาเป็น 3 หวัขอ้ คือ สมดุล

เคมี ความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล และการรบกวนภาวะสมดุลของ

ระบบและการเปล่ียนแปลง พบวา่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน และ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
เท่ากบั 24.80 และ 86.00 ตามล าดบั โดยมีร้อยละความกา้วหนา้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คิดเป็น 

63.14 และ ความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติ <g> มีค่าเท่ากบั 0.81 จดัอยูใ่นความกา้วหนา้

ระดบัสูง เน่ืองจากค่า <g> มีค่ามากกวา่ 0.7  เม่ือวเิคราะห์ในรายละเอียดแต่ละหวัขอ้ พบวา่ ร้อยละ
ของคะแนนก่อนเรียนของนกัเรียนใกลเ้คียงกนัทุกหวัขอ้ คือ 24.00  24.20 และ 25.75 ตามล าดบั 

และหลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมี นกัเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมดุลเคมีหลงัเรียนคิดเป็นร้อยละ 93.50  87.00 และ 82.87 ตามล าดบั  

เม่ือพจิารณาร้อยละความกา้วหนา้ของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

บทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมี แยกตามหวัขอ้การเรียนรู้พบวา่ นกัเรียนมีร้อยละความ 
กา้วหนา้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมากที่สุดในหวัขอ้สมดุลเคมี คอื ร้อยละ 69.5 รองลงมาในหวัขอ้

ความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล คือ ร้อยละ 62.8 และความกา้วหนา้

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนนอ้ยที่สุดในหวัขอ้การรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง
คือ ร้อยละ 57.12  เม่ือพจิารณาความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติ <g> พบวา่ หวัขอ้สมดุลเคมี



51 
 

เป็นหวัขอ้ที่มีความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติสูงที่สุด คือ 0.91 รองลงมาคือ หวัขอ้ 

ความสมัพนัธร์ะหวา่งความเขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล คือ 0.82  และความกา้วหนา้ทางการ
เรียนแบบปกติต  ่าที่สุดคือ หวัขอ้การรบกวนภาวะสมดุลของระบบและการเปล่ียนแปลง คือ 0.77 แต่

อยา่งไรก็ตามค่าความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติของทุกหวัขอ้จดัอยูใ่นความกา้วหนา้ระดบัสูง 
 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา 
 

ตารางที่ 5  ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจต่อบทเรียน E-Learning  เร่ือง 

สมดุลเคมี 
 

 
ขอ้ที ่

 ระดบัความพงึพอใจ 
รายการ 

𝑥 S.D. แปลผล  อนัดบัที่ 
 

1. E-Learning   ช่วยใหเ้รียนไดส้ะดวก
รวดเร็วกวา่การเรียนแบบทัว่ไป 

4.28 0.45 มาก 1 

2. E-Learning   ใหท้ั้งความรู้และความ
เพลิดเพลิน 

3.89 0.73 มาก 9 

3. การเรียนผา่นบทเรียน E-Learning  มี
ความสนุกสนาน 

3.93 0.53 มาก 8 

4. การเรียนผา่นบทเรียน E-Learning  
สามารถเรียนไดโ้ดยไม่จ ากดัสถานที่และ
เวลา 

4.17 0.52 มาก 2 

5. คนเรียนชา้สามารถเรียนบทเรียน E-
Learning  ไดด้ว้ยตนเอง 

4.08 0.58 มาก 4 

6. บทเรียน E-Learning  ท  าใหผู้เ้รียน
สามารถศึกษาเน้ือหาล่วงหนา้ได ้

4.02 0.44 มาก 7 

7. นกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียนE-Learning  
ตอ้งมีความรับผดิชอบต่อตนเองสูง 

4.15 0.63 มาก 3 
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ขอ้ที ่

 ระดบัความพงึพอใจ 
รายการ 

𝑥 S.D. แปลผล  อนัดบัที่ 
 

8. การเรียนผา่นบทเรียน E-Learning  
สามารถใชเ้รียนไดก้บัทุกระดบัชั้น 

4.04 0.66 มาก 5 

9. ควรมีบทเรียน E-Learning  ทุกรายวชิา 4.04 0.55 มาก 5 
10. อินเตอร์เน็ตสามารถสอนแทนครูได ้ 2.50 0.91 นอ้ย 12 
11. การเรียนผา่นอินเตอร์เน็ตเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน 
3.76 0.82 มาก 6 

12. การเรียนผา่นอินเตอร์เน็ตท าให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดสร้างสรรค ์

3.93 0.80 มาก 11 

 ภาพรวม 3.89 0.63 มาก  

 

จากตารางที่ 5  พบวา่ ความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุลเคมีของ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก   

(�̅�= 3.89) และเม่ือพจิารณาแต่ละรายการพบวา่ความพงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning  เร่ือง สมดุล
เคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา สูงสุด คือ “ บทเรียน  

E-Learning ช่วยใหเ้รียนไดส้ะดวกและรวดเร็วกวา่การเรียนตามปกติ ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
(ค่าเฉล่ีย = 4.28) และรองลงมา ไดแ้ก่ “การเรียนผา่นบทเรียน E-Learning สามารถเรียนไดโ้ดยไม่

จ ากดัสถานที่และเวลา ความพงึพอใจอยูใ่นในระดบัมาก (�̅�  = 4.17) “นกัเรียนที่เรียนโดยวธีิการ
เรียนดว้ยบทเรียน E-Learning ตอ้งมีความรับผดิชอบต่อตนเองสูง ความพงึพอใจอยูใ่นในระดบัมาก 

(�̅�  = 4.15) และมีความพงึพอใจต ่าสุด คือ  “อินเตอร์เน็ตสามารถสอนแทนครูได”้ ซ่ึงมีความพงึ

พอใจอยูใ่นในระดบันอ้ย ( �̅� = 2.50) 
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ตอนที่ 4  ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิม่เติมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์

หลุยส์ฉะเชิงเทรา ที่มีต่อบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 
 จากการสมัภาษณ์นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ฉะเชิงเทรา นกัเรียน

ไดแ้สดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิม่เติมต่อบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี แบ่งเป็น 3 
ประเด็น คือ 

1. ขอ้ดีของบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 

  นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพงึพอใจทางบวกต่อบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 
เน่ืองจากเป็นส่ือที่นกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดทุ้กที่ทุกเวลาที่นกัเรียนตอ้งการ สามารถทบทวนซ ้ าได้

ดว้ยตนเอง มีแอนิเมชนัซ่ึงเป็นภาพเคล่ือนไหวน่าสนใจ เป็นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ที่นกัเรียนในวยัน้ีมี

ความคุน้ชินและช่ืนชอบ ตลอดจนความสะดวกในการส่งงาน ดงัที่นกัเรียนบางส่วนไดใ้ห้
ขอ้คิดเห็นเพิม่เติมดงัน้ี 

  “ชอบ เพราะสะดวก สามารถเปิดดูตอนไหนก็ได ้ถา้ไม่เขา้ใจสามารถดูที่บา้นได”้ 
  “ปกติหนูจะเล่นพวกโซเชียลอยูแ่ลว้ พอมาเจออยา่งน้ีเราสามารถใชง้านไดง่้ายเลย เรา

ถนดัอยูแ่ลว้” 

(นกัเรียน B) 
  “ชอบค่ะ เรียนไดทุ้กที่สะดวกสบาย เน้ือหาน่าเรียน”   

  “ชอบตอนส่งงานค่ะสามารถส่งไดใ้นระบบเลย” 

(นกัเรียน D) 
  “ชอบค่ะ เพราะเป็นการเรียนผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ซ่ึงแบบเราจะอยูท่ี่ไหนเราก็

สามารถเรียนได”้  
  “ชอบที่เป็นภาพเคล่ือนไหวเพราะช่วยดึงดูดความสนใจในการเรียนไดม้ากขึ้น” 

(นกัเรียน E) 

  “ชอบค่ะ เพราะเป็นแอนิเมชนัดูน่าสนใจ สามารถใชท้ี่บา้นไดเ้วลาท าการบา้นไวดู้เป็น
ตวัแบบ” 

      (นกัเรียน F) 
  “ชอบตอนค านวณปฏิกิริยา เพราะท าใหเ้ราเขา้ใจ มีตวัอยา่งท าใหดู้” 

      (นกัเรียน G) 

2. ขอ้จ ากดัหรือส่ิงที่อยากใหเ้พิม่เติมในบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 
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  ส่ิงที่นักเรียนอยากให้ปรับปรุงหรือเพิ่มเติมในบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 

คือ สีสัน และภาพการ์ตูนเพื่อลดความเป็นทางการและดึงดูดความสนใจมากขึ้น ดังที่นักเรียน
บางส่วนไดใ้หข้อ้คิดเห็นเพิม่เติมดงัน้ี 

  “มนัเป็นทางการเกินไป หนูจะไม่เขา้ใจถา้มนัเป็นทางการเกินไป” 
(นกัเรียน F) 

  “ อยากใหมี้สีสนัสวยงามใหส้ะดุดตามากกวา่น้ี” 

(นกัเรียน G) 
   “ตวัหนงัสือถา้ใส่สีสนัน่าจะท าให้จ  าง่ายกวา่ และถา้ใส่พวกตวัการ์ตูนจะไดไ้ม่ดู

ซีเรียสเกินไปในวชิาที่น่าซีเรียสมากๆ ขนาดน้ี” 

(นกัเรียน H) 
3. ประโยชน์ที่นกัเรียนไดรั้บจากบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี 

  นกัเรียนส่วนใหญ่ไดรั้บประโยชน์จากบทเรียน E-Learning  เร่ืองสมดุลเคมี เน่ืองจาก
บทเรียนน้ีท าให้เขา้ใจ และสนใจในบทเรียนเร่ือง สมดุลเคมีมากขึ้น ดงัที่นักเรียนบางส่วนได้ให้

ขอ้คิดเห็นเพิม่เติมดงัน้ี 

  “เอาไปใชใ้นมหาวทิยาลยัไดด้ว้ย ใชห้าความรู้เพิ่มเติมได ้ช่วยทบทวนเวลาเตรียม
สอบไดเ้ยอะ” 

(นกัเรียน A) 

  “ถา้เรียนในโรงเรียนไม่เขา้ใจสามารถเปิดยอ้นหลงัดูได ้มีเน้ือหาและสอนค านวณอยู”่ 
(นกัเรียน B) 

  “ช่วยให้เขา้ใจในบทเรียนไดม้ากยิง่ขึ้น และน่าสนใจเหมือนมีส่ือกระตุน้ใหเ้รา สนใจ 
น่าเรียนมากขึ้น” 

(นกัเรียน C) 

  “ช่วยให้เราศึกษาขอ้มูลผา่นระบบอินเตอร์เน็ตได ้อยูท่ี่ไหนเราก็สามารถเรียนรู้ได”้ 
(นกัเรียน E) 

   “เราดูตวัอยา่งจากวดีีโอท าให้เราเขา้ใจมากกวา่การอ่านทบทวนเอง” 

(นกัเรียน G) 
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บทที่ 5 

สรุปและอภปิรายผล 
 

 การวจิยัเร่ืองการพฒันาบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา น้ีมีวตัถุประสงคเ์พือ่พฒันาและหาประสิทธิภาพ

ของบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ 
ฉะเชิงเทรา เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning 

เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา และเพือ่

ศึกษาความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน  46 คน มีการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลโดยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงผูว้จิยัสร้างขึ้นใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ก  าหนดไว ้ประกอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) 

และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Posttest) เป็นแบบทดสอบชนิด 4 ตวัเลือก 
และแบบวดัเจตคติของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี โดยใชม้าตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) จากนั้นน าขอ้มูลที่ไดม้าวเิคราะห์ดว้ยสถิติค่าเฉล่ีย (𝒙 )  ค่าเฉล่ียร้อยละ 

(�̅� ร้อยละ )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบสมมติฐานดว้ยสถิติทดสอบที (t-test) 

 

สรุปผลการวจิยั 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลเพือ่ศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 

เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี และวเิคราะห์ระดบัเจต
คติต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ของกลุ่มตวัอยา่ง สรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี มีประสิทธิภาพของกระบวนการต่อ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E1/E2) เท่ากบั 91.04 /86.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้80/80 เป็นไป

ตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 
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2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ฉะเชิงเทรา  มีค่าเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 

3. ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา ค่าเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัมากซ่ึง

เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3 

 

อภปิรายผล 

 การอภิปรายผลการวจิยัคร้ังน้ี แบ่งเป็น 3 ประเด็น คือ 1. ประสิทธิภาพของบทเรียน 
E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมีส าหรับ

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  และ 3. ความพงึพอใจของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา ที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี   

ดงัน้ี 

 1. ประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมีส าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์หลยุส์ ฉะเชิงเทรา 

  ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา พบวา่ มีประสิทธิภาพของ

กระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E1/E2) เท่ากบั 91.04/86.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้

80/80 แสดงวา่บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมีที่พฒันาขึ้นสามารถน าไปใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ จาก

ประสิทธิภาพ E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการซ่ึงมีค่าเท่ากบั 91.04 หมายถึง นกัเรียนมี
ความสามารถในการท าคะแนนจากแบบทดสอบยอ่ยหลงัเรียนแต่ละบทเรียนยอ่ยในบทเรียน 

 E-Learning  และ ประสิทธิภาพ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลพัธซ่ึ์งมีค่าเท่ากบั 86.00 หมายถึง 

คะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิที่นกัเรียนสามารถท าไดห้ลงัจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนจบ ซ่ึงแสดง
วา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาของบทเรียนตามเกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้ทั้งน้ี เน่ืองจาก 

บทเรียน E-Learning ที่สร้างขึ้นมีการน าเสนอเน้ือหาอยา่งเป็นขั้นตอน มีการอธิบายและการแสดง

ตวัอยา่งในรูปแบบแอนิเมชนัมีความน่าสนใจ และสามารถทบทวนซ ้ าไดต้ามความตอ้งการ จึงท าให้
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นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในบทเรียนไดดี้ และเป็นตวัช่วยเสริมในเร่ืองการเพิม่ประสิทธิภาพการสอน

และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดงัแนวคิดของถนอมพร เลาหจรัสแสง (2545) ที่ไดก้ล่าวถึงบทเรียน 
E-Learning วา่ช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น เพราะการถ่ายทอดเน้ือหา

ผา่นทางมลัติมีเดียสามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้กวา่การเรียนจากส่ือขอ้ความเพยีงอยา่ง
เดียวหรือจากการสอนภายในหอ้งเรียนของผูส้อนซ่ึงเนน้การบรรยายในลกัษณะ Chalk And Talk   

และช่วยท าใหผู้เ้รียนสามารถควบคุมการเรียนและจงัหวะการเรียนของตนเองได ้มีการปฏิสมัพนัธ์

ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อนดว้ยเคร่ืองมือที่หลากหลาย ช่วยส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ ๆ และ
ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้โดยไม่จ ากดัเวลาและสถานที่  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นพพร จินดา

นนท ์(2554) ที่พบวา่ การศึกษาดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 85.50/82.37 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้ และ สายฝน  สวสั
เอ้ือ และคณะ (2556) ที่พบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนออนไลน์ เร่ืองสมดุลเคมี 

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพ 81.11/81.30 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท์ี่ก  าหนดไว ้
 จากค่าประสิทธิภาพของกระบวนการต่อประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E1/E2) เท่ากบั 

91.04/86.00 พบวา่ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) มากกวา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ (E2) 

ทั้งน้ีอาจเน่ืองมากจาก การท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนหรือระหวา่งกระบวนการ นกัเรียนเพิง่ท  า
ความเขา้ใจและความเขา้ใจยงัคงทนอยูใ่นแต่ละหวัขอ้ แต่ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ (E2) เป็นค่าที่

ไดจ้ากการทดสอบผลสมัฤทธ์ิจากทุกหวัขอ้ ความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนอาจไม่คงทนในบาง

หวัขอ้ อีกประการหน่ึงอาจเน่ืองมาจากแบบทดสอบที่ใชร้ะหวา่งเรียนในแต่ละหวัขอ้ และแบบ
วดัผลสมัฤทธ์ิอาจมีความยากง่ายที่แตกต่างกนัจึงท าใหค้ะแนนมีความแตกต่างกนั 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนต์หลุยส์ ฉะเชิงเทรา 

  จากผลการวจิยัพบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  เม่ือเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี มีค่าเฉล่ียหลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยมีร้อยละความกา้วหนา้ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน ประมาณ 60 และ ความกา้วหนา้ทางการเรียนแบบปกติ จดัอยูใ่นระดบัสูง ทั้งน้ี 
เน่ืองมาจากนกัเรียนสามารถเขา้ถึงบทเรียนไดต้ลอดเวลา สามารถทวนซ ้ าไดเ้ม่ือไม่เขา้ใจ นกัเรียน

สามารถเขา้ถึงและสามารถควบคุมกิจกรรมต่าง ๆ ภายใตค้วามสนใจของผูเ้รียนเอง ท าใหน้กัเรียน

สนใจ เขา้ถึงบทเรียน และเขา้ใจในเน้ือหามากขึ้น ดงัที่ โปรดปราน พติรสาธร (2545) ไดก้ล่าวถึง 
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ลกัษณะส าคญัของ E-Learning  วา่ เป็นเน้ือหาหรือบทเรียนที่มีความยดืหยุน่ ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึง

เน้ือหาไดต้ามตอ้งการ สามารถใชเ้รียนรู้ไดทุ้กเวลาและสถานที่ และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถ
ตอบโตก้บับทเรียนได ้เม่ือผูเ้รียนท าแบบทดสอบใด ๆ สามารถป้อนผลยอ้นกลบัใหแ้ก่ผูเ้รียนทนัที 

และการใชส่ื้อผสม ช่วยใหก้ารน าเสนอให้เห็นชดัเจน และเขา้ใจง่าย สอดคลอ้งกบั วจิิตร สมบติัวงศ ์
(2549) ที่ไดศึ้กษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เม่ือจดัการเรียนรู้ผา่นส่ือ E-Learning เร่ือง พนัธะเคมี ซ่ึง

พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning อยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิติที่ระดบั .01  และงานวจิยัของ นพพร จินดานนท ์(2554) ที่พบวา่ การศึกษาดว้ยบทเรียน  
E-Learning เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 ท  าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  สายฝน  สวสัเอ้ือ และคณะ 

(2556) ที่พบวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนออนไลน์ เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ท  าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติที่ระดบั .05 และ Zare et al. (2016) ที่ไดศ้ึกษาผลของ E-Learning ที่มีต่อผลสมัฤทธ์ิทาง
การศึกษาของนกัศึกษาระดบัอุดมศึกษาในรายวชิาเคมี โดยเปรียบเทียบระหวา่งกลุ่มที่มีการศึกษา

จาก E-Learning และการศึกษาแบบทัว่ไป ผลการศึกษาพบวา่กลุ่มที่เรียนดว้ย E-Learning และมีการ

ก ากบัตนเองนั้นมีคะแนนในรายวชิาเคมีสูงกวา่กลุ่มที่เรียนดว้ยวิธีทัว่ไป 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนเซนต์หลุยส์ ฉะเชิงเทรา ที่มี

ต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดลุเคมี    

  จากผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี มีความ

พงึพอใจต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (�̅� = 3.89, S.D. = 
0.63) เม่ือพจิารณาเป็นรายขอ้พบวา่ รายการที่มีความพงึพอใจในระดบัสูงที่สุด 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ 

“บทเรียน E-Learning ช่วยให้เรียนไดส้ะดวกและรวดเร็วกวา่การเรียนตามปกติ ความพงึพอใจอยู่

ในระดบัมาก (�̅� = 4.28, S.D. = 0.45) และรองลงมา ไดแ้ก่ “การเรียนผา่นบทเรียน E-Learning 

สามารถเรียนไดโ้ดยไม่จ ากดัสถานที่และเวลา ความพงึพอใจอยูใ่นในระดบัมาก (�̅� = 4.17,  
S.D. = 0.52) “นกัเรียนที่เรียนโดยวิธีการเรียนดว้ยบทเรียน E-Learning ตอ้งมีความรับผดิชอบต่อ

ตนเองสูง ความพงึพอใจอยูใ่นในระดบัมาก (�̅� = 4.15, S.D. = 0.63)  นอกจากน้ีรายการที่มีความพงึ
พอใจระดบัต ่าที่สุด คือ “อินเตอร์เน็ตสามารถสอนแทนครูได”้ ซ่ึงมีความพงึพอใจอยูใ่นในระดบั

นอ้ย (�̅�  = 2.50, S.D. = 0.91)  อีกทั้งจากผลการสมัภาษณ์นกัเรียนไดแ้สดงขอ้คิดเห็นเพิม่เติมวา่ 
“ชอบ เพราะสะดวก สามารถเปิดดูตอนไหนก็ได ้ถา้ไม่เขา้ใจสามารถดูที่บา้นได”้ “ปกติหนูจะเล่น



59 
 

พวกโซเชียลอยูแ่ลว้ พอมาเจออยา่งน้ีเราสามารถใชง้านไดง่้ายเลย เราถนดัอยูแ่ลว้”  “ชอบค่ะ เรียน

ไดทุ้กที่สะดวกสบาย เน้ือหาน่าเรียน”   “ ชอบตอนส่งงานค่ะสามารถส่งไดใ้นระบบเลย”  ทั้งน้ีเน่ือง
มากจากบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ที่พฒันาขึ้นมีความสะดวกในการเขา้ใช ้เป็น

เทคโนโลยทีี่นกัเรียนคุน้ชิน และสามารถเขา้ถึงไดง่้าย สามารถทวนซ ้ าไดเ้ม่ือไม่เขา้ใจ ดงัที่ โปรด
ปราน พติรสาธร (2545) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะส าคญัของ E-Learning  วา่ เป็นเน้ือหาหรือบทเรียนที่มี

ความยดืหยุน่ ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงเน้ือหาไดต้ามตอ้งการ สามารถใชเ้รียนรู้ไดทุ้กเวลาและสถานที่ 

และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถตอบโตก้บับทเรียนได ้เม่ือผูเ้รียนท าแบบทดสอบใด ๆ สามารถ
ป้อนผลยอ้นกลบัใหแ้ก่ผูเ้รียนทนัที และการใชส่ื้อผสม ช่วยใหก้ารน าเสนอใหเ้ห็นชดัเจน และ

เขา้ใจง่าย สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วจิิตร  สมบติัวงศ ์(2549) ที่พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 

ที่เรียนผา่นส่ืออิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง พนัธะเคมี มีความพงึพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  นพพร 
จินดานนท ์(2554) ที่พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 มีความพงึพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ย E-

Learning เร่ือง อะตอมและตารางธาตุ ในระดบัมาก  และสายฝน  สวสัเอ้ือ และคณะ (2556) ที่พบวา่ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีความพงึพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียนออนไลน์ 

เร่ืองสมดุลเคมี อยูใ่นระดบัมาก 

  จากการวเิคราะห์ผลที่ไดจ้ากแบบวดัแบบวดัความพงึพอใจของนกัเรียนและขอ้คิดเห็น
และขอ้เสนอแนะเพิม่เติมที่ไดจ้ากการสมัภาษณ์นกัเรียนที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี 

มีความสอดคลอ้งกนั คือ บทเรียน E-Learning ช่วยใหเ้รียนไดส้ะดวกและรวดเร็วกวา่การเรียน

ตามปกติ และสามารถเรียนไดโ้ดยไม่จ ากดัสถานที่และเวลา สะดวกสบาย  แต่อยา่งไรก็ตามนกัเรียน
ยงัคิดวา่อินเตอร์เน็ตไม่สามารถสอนแทนครู เห็นไดจ้ากความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย นกัเรียนยงั

ตอ้งการคุณครูเป็นผูช้ี้แนะหรือผูใ้หค้วามช่วยเหลือ (Facilitator)  ดงันั้นในงานวจิยัน้ี  บทเรียน  
E-Learning จึงน่าจะเป็นตวัช่วยหรือตวัเสริมเท่านั้นเพือ่เพิม่ประสิทธิภาพการสอนของคุณครูและ

ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่สูงขึ้น  แต่หากตอ้งการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนที่สูงขึ้นมาจากประสิทธิภาพของบทเรียน E-Learning อยา่งแทจ้ริง  ผูว้ิจยั
ควรมีกลุ่มควบคุมที่สอนโดยคุณครูและไม่ไดใ้ชบ้ทเรียน E-Learning และ กลุ่มทดลอง ที่สอนโดย

ใชบ้ทเรียน E-Learning อยา่งเดียว โดยคุณครูเป็นผูช้ี้แนะหรือผูใ้หค้วามช่วยเหลือในเร่ืองโปรแกรม

แต่ไม่ไดช่้วยในเน้ือหา เพือ่เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทั้ง 2 กลุ่ม โดยวธีิการที่แตกต่างกนั 
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ข้อเสนอแนะ  
 จากผลการวจิยัพบวา่ บทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมีส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา ที่พฒันาขึ้นนั้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์หลงั

เรียนนกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนที่สูงขึ้น ตลอดจนนกัเรียนมีความพงึพอใจโดยภาพรวม
ระดบัมาก จึงมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1. ข้อเสนอแนะส าหรับครูผู้สอน 

ครูที่สนใจน าบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ที่ 5 ไปใช ้ควรน าไปใชเ้ป็นส่ือเพือ่ใหน้กัเรียนศึกษาล่วงหนา้ ศึกษาเพิม่เติม หรือใชท้บทวน

บทเรียน เพือ่ใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจมากขึ้น คุณครูควรเป็นผูน้ ากิจกรรมการเรียนรู้ คอย
ช้ีแนะ ตลอดจนเป็นที่ปรึกษาอยา่งใกลชิ้ด 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

จากการด าเนินการวจิยัคร้ังน้ีพบวา่ ในการจดักระบวนการเรียนรู้โดยใชบ้ทเรียน E-
Learning เร่ือง สมดุลเคมี นกัเรียนไดใ้ชเ้คร่ืองมือดิจิทลั เช่น  คอมพวิเตอร์ โทรศพัท ์แทบ็เล็ต ใน

การเขา้ถึงขอ้มูล  มีการวเิคราะห์ขอ้มูล ศึกษาขอ้มูลในรูปแบบส่ือผสมผา่นเคร่ืองมือดิจิทลั รวมทั้งมี
การใชเ้คร่ืองมือดิจิทลัแบ่งปันความรู้ และแกไ้ขปัญหาต่างๆ ในสงัคมผา่นการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

ในการอภิปราย และแสดงความคิดเห็นผา่นหอ้งแชท และโปรแกรมไลน์  ดงันั้นในการวจิยัคร้ัง

ต่อไปอาจมีการศึกษาและพฒันาบทเรียน E-Learning เพือ่ใชใ้นการเรียนรายวิชาเคมีเพือ่พฒันา
ทกัษะดา้นสารสนเทศ  ส่ือ และเทคโนโลย ีซ่ึงเป็นทกัษะส าคญัในการด ารงชีวติในศตวรรษที่ 21 

ของนกัเรียน 
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(เกียรตินิยมอนัดบั 2)    
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               ต าแหน่ง ครูช านาญการพเิศษ (คศ. 3) โรงเรียนบุญวฒันา 

               การศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  

สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน 

  

3. นางสาวสุทธินี   เพชรทองค า  

               ต าแหน่ง นกัวจิยัศูนยว์ิจยัและประเมินระบบ 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมดุลเคมี 
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบที่สุดเพยีงค าตอบเดียว 
1. ใหพ้จิารณาวา่ขอ้ความต่อไปน้ีขอ้ใดถูกตอ้ง 
    ก. ที่ภาวะสมดุล ปริมาณของสารตั้งตน้และปริมาณของผลิตภณัฑจ์ะมีค่าเท่ากนั 
    ข. การเพิม่ความเขม้ขน้สารตั้งตน้จะไม่ท าใหค้่าคงที่สมดุลเปล่ียนไป 
    ค. ระบบที่มีสมบติัคงที่ ยอ่มอยูใ่นภาวะสมดุลเมสอ 
    ง. ก่อนที่ระบบจะถึงภาวะสมดุล จะมีเฉพาะการเปล่ียนแปลงไปขา้งหนา้เท่านั้น 
2. สมดุลไดนามิก หมายความวา่ ณ ภาวะสมดุล 
    ก. การเปล่ียนแปลงไปขา้งหนา้ และยอ้นกลบัด าเนินต่อไป 
    ข. ระบบจะยงัมีทั้งสารตั้งตน้ และสารผลิตภณัฑ ์
    ค. ความเขม้ขน้ของสารตั้งตน้ และผลิตภณัฑมี์ค่าคงที ่
    ง.  ความเขม้ขน้ของสารตั้งตน้ และผลิตภณัฑมี์มีค่าเท่ากนั 
3. ค่าคงที่สมดุลบอกใหท้ราบเก่ียวกบัเร่ืองใด 
     ก.   ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเร็วหรือชา้เพยีงใด     
     ข.  เป็นปฏิกิริยาดูดหรือคายความร้อน 
     ค.  ปฏิกิริยานั้นเกิดขึ้นไดม้ากนอ้ยเพยีงใด       
     ง.  ถูกทุกขอ้ 
4. จากปฏิกิริยา  2H2S (g)                                 2H2 (g)      +       S2 (g) 
    เม่ือถึงสมดุล  จะมี   H2S  2.0 mol    H2   0.4  mol    S2  1.6  mol ในภาชนะขนาด  2 L   
    ค่าคงที่สมดุลของปฏิกิริยาน้ีเท่ากบัเท่าใด 
       ก.  0.032                                                              ข. 0.064 
       ค. 0.16                                                                 ง.  0.32 
5.  4 โมลของ PCl4 ถูกบรรจุในภาชนะขนาด 2 ลิตร ที่ภาวะสมดุลพบวา่มี Cl2  เท่ากบั 0.4 mol     
       ค่าคงที่สมดุลของปฏิกิริยา  PCl4 (g)                       PCl3 (g)    +   Cl2 (g)  มีค่าเท่าใด 
       ก. 0.022  mol/L                                                ข. 0.03 mol/L 
       ค. 0.12    mol/L                                                 ง. 0.42 mol/L 
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6. เม่ือน าแก็ส X 5 mol มาเผาในภาชนะปิดขนาด 100 cm3  ที่อุณหภูมิหน่ึง พบวา่สามารถแยกสลาย  
   18 % ใหแ้ก็ส Y และ Z ดงัสมการที่ภาวะสมดุล X                             Y   +    Z  ค่าคงที่สมดุลเป็น 
    (mol/L) 
       ก. 0.22                                                                    ข. 0.40 
       ค. 1.98                                                                    ง. 3.95 
7. ปฏิกิริยา  A + B                           C  +  D  มีค่าคงที่สมดุลเท่ากบั  9   ถา้ผสม A 2 mol /L กบั  B  2  
      mol /Lเขา้ดว้ยกนั จะมี  B และ C  อยูอ่ยา่งละก่ี  mol /L ที่ภาวะสมดุล 
       ก.  0.2  ,   0.2                                           ข.  0.5  ,   1.5 
       ค.  1     ,    1                                             ง.  0.3  ,   0.8 
8. ในระบบสมดุลที่อุณหภูมิ  484๐C  แก็ส  CO มีความดนั  บรรยากาศ 3.3Cl2 1.2 บรรยากาศและ 
    แก็ส COCl2  1.0  บรรยากาศ จงค านวณหาค่า Kp ของปฏิกิริยา 
                     COCl2  (g)                                         CO (g)       +  Cl2(g) 
     ก  .4.84  บรรยากาศ                                          ข  .3.43  บรรยากาศ 
     ค  .3..3  บรรยากาศ                                          ง  .4.44  บรรยากาศ 
9. จงหาค่า KC  ของปฏิกิริยาต่อไปน้ี   N2 (g)  +  3H2(g)                        2NH3(g) ที่  344๐C   
     ถา้ KP  =  1.5 x 10-5 
     ก. 6.04 x 10-2                                       ข. 5.02 x 10-2 
     ค. 6.04 x 10-3                                        ง. 5.02 x 10-3 
10. ปฏิกิริยา  N2 (g)  +  3H2(g)                        2NH3(g) เป็นปฏิกิริยาคายความร้อน สภาวะทั้งหมด  
     ในขอ้ใดที่ มีผลท าใหเ้กิด NH3 มากขึ้น 
        ก. เพิม่ N2 เพิม่ความร้อน  เพิม่ความดนั   เพิ่มปริมาตร 
        ข. ดึง NH3 ออกจากระบบ ลดความร้อน  เพิม่ความดนั   เพิม่ปริมาตร 
        ค. เพิม่ H2  ลดความร้อน  เพิม่ความดนั   ลดปริมาตร 
        ง. ดึง NH3 ออกจากระบบ  ลดความร้อน  ลดความดนั   ลดปริมาตร 
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11.  เม่ือกดหลอดฉีดยาใหแ้ก็สที่อยูใ่นหลอดฉีดยามีปริมาตรลดลง และรักษาอุณหภูมิใหค้งที่ เม่ือ 
       ระบบเขา้สู่ภาวะสมดุลใหม่ ปริมาณของแกส็ต่าง ๆ ณ ภาวะสมดุลใหม่เป็นอยา่งไรถา้ปฏิกิริยา 
       ในระบบคือ   A  +  B                                    2C 
     ก. ปริมาณของแก็ส A , B และ C แต่ละชนิดจะคงที่ 
     ข. ปริมาณของแก็ส A , B และ C แต่ละชนิดจะมากกวา่เดิม 
     ค. แก็ส C จะมีปริมาณมากกวา่เดิม  แต่ แก็ส  A ,  B จะมีปริมาณที่นอ้ยกวา่เดิม 
     ง. ค. แก็ส C จะมีปริมาณนอ้กวา่เดิม  แต่ แก็ส  A ,  B จะมีปริมาณทีม่ากกวา่เดิม. 
14.    aA(g)  +  bB(g)         cC(g)  ที่อุณหภูมิคงที่เม่ือเพิม่ความดนั ความเขม้ขน้ของสาร C    
      จะเพิม่ขึ้น ที่ความดนัคงที่เม่ือลดอุณหภูมิ ความเขม้ขน้ของสาร A จะนอ้ยลง 
     จากขอ้มูลดงักล่าวขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง 
     ก. a + b นอ้ยกวา่ c                                                   ข. เม่ือเพิม่อุณหภูมิ K จะมีค่านอ้ยลง 
     ค. ปฏิกิริยาน้ีเป็นปฏิกิริยาดูดความร้อน                   ง. เม่ือเพิม่ความดนั ค่า K จะมีค่านอ้ยลง 
13.  พจิารณาผลการเติมสารละลายต่าง ๆ ลงในปฏิกิริยาที่อยูใ่นภาวะสมดุลต่อไปน้ี 
                       Fe3+ (aq)          +                 SCN- (aq)                                     FeSCN2+ (aq) 
               ( สีเหลืองอ่อน )                         ( ไม่มีสี )                                       ( สีแดง ) 
     (1) เติม NH4SCN (aq) จะไดส้ารละลายสีแดงเขม้ขึ้น 
     (2) เติม Na2HPO4 (aq) จะไดต้ะกอนขาวเล็กนอ้ยและสารละลายมีสีเขม้ขน้ 
     (3) เติม  NaOH(aq) จะไดต้ะกอนสีน ้าเงินเกิดขึ้นและสารละลายมีสีจางลง 
     (4) เติม Fe(NO3)3 จะไดส้ารละลายสีเหลืองอ่อนมากขึ้น 
   ผลการทดลองขอ้ใดผดิ 
      ก. (1) และ (2)                                           ข. (2) และ (4) 
      ค. (3) และ (4)                                           ง. (1) และ (3) 
14 .  เม่ือเติมตวัคะตะลิสลงในระบบที่สมดุลแลว้ ไม่เห็นการเปล่ียนแปลงใด ๆ ในระบบนั้นเป็น 
       เพราะเหตุใด 
      ก. คะตะลิสช่วยเร่งปฏิกิริยาเม่ือระบบไม่ไม่อยูใ่นภาวสมดุลเท่านั้น 
      ข. คะตะลิสช่วยเร่งปฏิกิริยาไปขา้งหนา้เท่านั้น 
      ค. คะตะลิสช่วยเร่งปฏิกิริยายอ้นกลบัเท่านั้น 
      ง. คะตะลิสช่วยเร่งปฏิกิริยาไปขา้งหนา้และยอ้นกลบัเท่า ๆ กนั 
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15.การสงัเคราะห์แอมโมเนีย มีปฏิกิริยาในภาวะสมดุลดงัน้ี 
     3H2(g)  +  N2(g)                          2NH3(g)  +  ความร้อน 
     ถา้ตอ้งการเพิม่ปริมาณแอมโมเนีย โดยการรบกวนสมดุลเคมีดว้ยปัจจยัต่อไปน้ี 
      a. ลดอุณหภูมิของระบบ   b. เพิม่ความดนัใหร้ะบบ 
      c. เพิม่ความเขม้ขน้ของสารตั้งตน้  d. เติมสารเร่งปฏิกิริยา 
      e. เติมก๊าซฮีเลียม    f. เพิม่อุณหภูมิใหสู้งขึ้น 
      g. ลดปริมาตรของระบบ 
      ปัจจยัชุดใดถูกตอ้งทั้งหมด 
      ก. a, b, c, g     ข. b, d, e, g 
      ค. c, d, e, f            ง. d, e, f, g 
16. ขอ้ใดคือความสมัพนัธใ์นการค านวณค่าคงทีส่มดุลของปฏิกิริยาต่อไปน้ี 
              3CO (g)  +   Fe2O3 (s)                                     2Fe(s)   +   3CO2 (g) 

       ก.     𝐾 =  
[𝐹𝑒]2[𝐶𝑂2]3

[𝐶𝑂]3[𝐹𝑒2𝑂3]
          

  

       ข  .   𝐾 =  
[𝐹𝑒]2

[𝐹𝑒2𝑂3]
            

 
       ค.      𝐾 =   [𝐶𝑂2]3   
 

      ง     .𝐾  =   
[𝐶𝑂2]3

[𝐶𝑂]3  

17. ก าหนดปฏิกิริยาเคมีเป็นดงัน้ี 
       N2(g)  +  3H2(g)   2NH3(g)             ………….. K1 
 1/2N2(g)  +  3/2H2(g)  NH3(g)  …………. K2 
 1/3N2(g)  +  H2(g)  2/3NH3(g) …………. K3       
ขอ้ใดอธิบายความสมัพนัธร์ะหวา่งค่าคงที่สมดุล K1, K2 และ K3 ไดถู้กตอ้ง 
      ก. K2 = 3

32 .KK      ข. K1 = 3

32 .KK    
      ค. K1 = 32 .KK      ง. K1 = 2/3

32 .KK  
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18. ในระบบหน่ึงซ่ึงอยูใ่นภาวะสมดุลเกิดปฏิกิริยาดงัน้ี 
  H2(g)  +  I2(g)                                2HI(g) 
      ถา้ตอ้งการใหค้่าคงที่สมดุลเปล่ียนแปลงจะท าไดอ้ยา่งไรบา้ง 
         ก. เติมตวัเร่งปฏิกิริยา                                              ข.  เพิม่ความเป็นกรดใหส้ารละลาย 
         ค. เติมน ้ าลงไปในสารละลาย                                  ง. เพิม่ความเป็นเบสให้สารละลาย      
19. ปฏิกิริยาที่สภาวะสมดุลในขอ้ใด  เม่ือมีการเปล่ียนแปลงความดนัจะมีผลตรงกนัขา้มกบัการ 
      เปล่ียนแปลงอุณหภูมิ 
       ก .N2 (g)   +    3H2 (g)                               2NH3 (g)  + ความร้อน 
       ข .2O3 (g)                                  3O2 (g)  + ความร้อน 
       ค .CO (g)   +     H2O (g)                          CO (g)     +    H2 (g)   +   ความร้อน 
       ง .N2 (g)   +    O2 (g)   +  ความร้อน                               4NO (g) 
20. การทดลองในขอ้ใดเป็นการรบกวนสมดุลของระบบท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง 
      ก. เติมน ้ าตาลทรายลงในน ้ าเช่ือมอ่ิมตวัที่มีผลึกน ้ าตาลอยู ่
      ข. กรองผลึกสารสม้ออกจากสารละลายอ่ิมตวัแลว้เลือกผลึกที่ดีใส่ลงไปใหม่ 
      ค. เติมผลึก NaCl ลงในสารละลาย CH3COOH (ในน ้ า) 
      ง. เติมผลึก NH4Cl  ลงในสารละลาย NH3 (ในน ้ า) 
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แบบวดัเจตคติที่มีต่อบทเรียน E-Learning เร่ือง สมดุลเคมี 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย  ในช่องที่ตรงกับระดับความคดิเห็นของนักเรียน 

 

 
ขอ้ที ่

 
รายการ 

ระดบัความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
นอ้ย
ที่สุด 

1. e-learning  ช่วยให้เรียนไดส้ะดวกรวดเร็วกว่าการ
เรียนแบบทัว่ไป 

     

2. e-learning  ใหท้ั้งความรู้และความเพลิดเพลิน      
3. ก า ร เ รี ย น ผ่ า น บท เ รี ย น  e-learning มี ค ว า ม

สนุกสนาน 
     

4. การเรียนผ่านบทเรียน e-learning สามารถเรียนได้
โดยไม่จ ากดัสถานที่และเวลา 

     

5. คนเรียนชา้สามารถเรียนบทเรียน e-learning ได้
ดว้ยตนเอง 

     

6. บทเรียน e-learning ท  าใหผู้เ้รียนสามารถศึกษา
เน้ือหาล่วงหนา้ได ้

     

7. นกัเรียนที่เรียนดว้ยบทเรียนe-learning ตอ้งมีความ
รับผดิชอบต่อตนเองสูง 

     

8. การเรียนผา่นบทเรียน e-learning สามารถใชเ้รียน
ไดก้บัทุกระดบัชั้น 

     

9. ควรมีบทเรียน e-learning ทุกรายวิชา      
10. อินเตอร์เน็ตสามารถสอนแทนครูได ้      
11. การเรียนผา่นอินเตอร์เน็ตเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้

ส่วนร่วมในการเรียน 
     

12. การเรียนผา่นอินเตอร์เน็ตท าให้ผูเ้รียนเกิดความคิด
สร้างสรรค ์
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ภาคผนวก ค 

คุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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ตารางที่ 6 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และการแปลความหมาย เป็นรายขอ้ของแบบทดสอบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมดุลเคมี จ านวน 45 ขอ้ 

ข้อ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง  (IOC) 
การแปล

ความหมาย 1 2 3 
1 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

3 0 1 0 0.33 ไม่สอดคลอ้ง 

4 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

5 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

6 1 0 1 0.67 วดัไดส้อดคลอ้ง 

7 1 0 1 0.67 วดัไดส้อดคลอ้ง 

8 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

9 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

10 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

11 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

12 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

13 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

14 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

15 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

16 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

17 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

18 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

19 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

20 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

21 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

22 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

23 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

24 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

25 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 
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ข้อ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง  (IOC) 
การแปล

ความหมาย 1 2 3 
26 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

27 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

28 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

29 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

30 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

31 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

32 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

33 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

34 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

35 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

36 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

37 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

38 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

39 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

40 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

41 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

42 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

43 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

44 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 

45 1 1 1 1 วดัไดส้อดคลอ้ง 
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ตารางที่ 7 ผลการประเมินบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

  รายการ ผูเ้ช่ียวชาญคนที่ 𝒙 การแปล
ความหมาย 1 2 3 

1.  ดา้นเน้ือหา      
 เน้ือหาวชิาสมบูรณ์ครบถว้น ถูกตอ้ง 5 5 5 5 ดีมาก 
 เน้ือหาวชิาครอบคลุมวตัถุประสงค ์ 5 5 5 5 ดีมาก 
 เน้ือหาวชิาท าใหเ้กิดการพฒันาการเรียนรู้ 4 5 5 4.67 ดีมาก 
 รายละเอียดของเน้ือหาวชิาจดัเรียงล าดบั

ความยากง่าย 
4 5 5 4.67 ดีมาก 

 การกตวัอยา่งมีความเหมาะสม 5 4 5 4.67 ดีมาก 
 การใชค้  าและภาษาชดัเจน 4 4 5 4.33 ดี 
2. แบบฝึกหดั      
 แบบฝึกหดัสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5 5 5 5 ดีมาก 
 แบบฝึกหดัมีมากพอที่ท  าใหมี้ความมัน่ใจ

ในความรู้ที่ไดรั้บ 
4 5 4 4.33 ดี 

3. การออกแบบเน้ือหา      
 ความเหมาะสมของการจดัล าดบัเน้ือหา 5 4 5 4.67 ดีมาก 
 ความเพยีงพอของเน้ือหาและสารสนเทศ 5 4 4 4.33 ดี 
 บทเรียนช่วยใหผู้เ้รียนเกิดองคค์วามรู้ใน

รายวชิาที่ไดเ้รียน 
5 5 5 5 ดีมาก 

 วธีิสอนเหมาะกบัเน้ือหาและผูเ้รียน 5 5 5 5 ดีมาก 
4. โสตทศันูปกรณ์      
 ตวัอกัษรมีความชดัเจน 5 4 4 4.33 ดี 
 ภาพประกอบและภาพเคล่ือนไหวตรง

เน้ือหาและเหมาะกบักลุ่มผูเ้รียน 
4 5 4 4.33 ดี 

 เสียงบรรยายชดัเจน เหมาะสมสอดคลอ้ง
กบัเน้ือหา 

4 5 4 4.33  

 เสียงแบคกราวน์ประกอบเหมาะสม 4 5 5 4.67 ดีมาก 
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ตารางที่ 8  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) จ  าแนกตามล าดับขอ้ของแบบทดสอบ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมดุลเคมี จ านวน 44 ขอ้ 

 

ข้อที่ 
ค่าความยากง่าย  

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก  

(r) 
ผลการพิจารณา 

p r ใช้ในข้อสอบข้อ 

1 0.60 0.44 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกดีมาก  
2 0.28 0.32 พอใช ้ จ าแนกพอใช ้  
3 0.62 0.32 ง่ายพอใช ้ จ าแนกดีมาก  
4 0.36 0.52 พอใช ้ จ าแนกดีมาก 1 
5 0.22 0.42 พอใช ้ จ าแนกดีมาก 3 
6 0.40 0.35 ดี ค่อนขา้งยาก จ าแนกพอใช ้ 2 
7 0.62 0.40 ง่ายพอใช ้ จ าแนกดีมาก  
8 0.58 0.60 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกดีมาก 16 
9 0.28 0.32 พอใช ้ จ าแนกพอใช ้  
10 0.34 0.58 พอใช ้ จ าแนกดีมาก  
11 0.22 0.32 พอใช ้ จ าแนกพอใช ้  
12 0.62 0.44 ง่ายพอใช ้ จ าแนกดีมาก 17 
13 0.36 0.44 พอใช ้ จ าแนกดีมาก  
14 0.20 0.42 พอใช ้ จ าแนกดีมาก 4 
15 0.40 0.64 ดี ค่อนขา้งยาก จ าแนกดีมาก 5 
16 0.26 0.40 พอใช ้ จ าแนกดีมาก 6 
17 0.26 0.44 พอใช ้ จ าแนกดีมาก 7 
18 0.66 0.52 ง่ายพอใช ้ จ าแนกดีมาก  
19 0.52 0.56 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกดีมาก  
20 0.26 0.52 พอใช ้ จ าแนกดีมาก 8 
21 0.62 0.44 ง่ายพอใช ้ จ าแนกดีมาก 9 
22 0.58 0.52 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกดีมาก  
23 0.62 0.43 ง่ายพอใช ้ จ าแนกดีมาก 10 
24 0.38 0.40 พอใช ้ จ าแนกดีมาก 11 
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ข้อที่ 
ค่าความยากง่าย  

(p) 
ค่าอ านาจจ าแนก  

(r) 
ผลการพิจารณา 

p r ใช้ในข้อสอบข้อ 
25 0.83 0.15 ง่ายมาก ไม่ควรใช ้  
26 0.55 0.37 ดี ค่อนขา้งงาย จ าแนกพอใช ้  
27 0.60 0.43 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกดีมาก  
28 0.48 0.43 ดี ค่อนขา้งยาก จ าแนกดีมาก  
29 0.66 0.25 ง่ายพอใช ้ จ าแนกไดน้อ้ย  
30 0.25 0.38 ยาก พอใช ้ จ าแนกพอใช ้ 12 
31 0.58 0.35 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกพอใช ้ 13 
32 0.83 0.15 ง่ายมาก ไม่ควรใช ้  
33 0.54 0.25 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดน้อ้ย  
34 0.70 0.33 ง่ายพอใช ้ จ าแนกพอใช ้ 18 
35 0.40 0.45 ดีค่อนขา้งยาก จ าแนกดีมาก 14 
36 0.65 0.20 ง่ายพอใช ้ จ าแนกไดน้อ้ย  
37 0.45 0.46 ดี ค่อนขา้งยาก จ าแนกดีมาก 19 
38 0.80 0.30 ง่ายพอใช ้ จ าแนกพอใช ้  
39 0.65 0.35 ง่ายพอใช ้ จ าแนกพอใช ้  
40 0.58 0.46 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกดีมาก 20 
41 0.63 0.58 ง่ายพอใช ้ จ าแนกดีมาก  
42 0.48 0.52 ดี ค่อนขา้งยาก จ าแนกดีมาก  
43 0.44 0.47 ดี ค่อนขา้งยาก จ าแนกดีมาก  
44 0.40 0.44 ดี ค่อนขา้งยาก จ าแนกดีมาก 15 
45 0.57 0.43 ดี ค่อนขา้งง่าย จ าแนกดีมาก  
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ตารางที่ 9 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) และการแปลความหมาย เป็นรายขอ้ของแบบวดัความพงึ

พอใจของนกัเรียนต่อบทเรียน E-Learning เร่ืองสมดุลเคมี   

 

ข้อ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ค่าดัชนีความสอดคล้อง  

(IOC) 
การแปลความหมาย 

1 2 3 
1   1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

2   1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

3 1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

4   1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

5   1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

6 1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

7 1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

8 1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

9 1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

10 1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

11 1 1 1 1  มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 

12 1 1 1 1 มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
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ภาคผนวก ง 

ผลคะแนนรายบุคคล 
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ตารางที่ 10  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนรายบุคคล 
 

คนที่ ก่อนเรียน( คะแนนเต็ม 20 คะแนน) หลังเรียน ( คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

1 5 16 
2 3 15 
3 3 17 
4 5 17 
5 7 20 
6 4 18 
7 6 20 
8 6 18 
9 4 15 
10 1 18 
11 7 15 
12 4 16 
13 8 20 
14 6 20 
15 4 17 
16 4 19 
17 3 17 
18 6 19 
19 8 20 
20 6 17 
21 4 17 
22 6 18 
23 6 16 
24 2 15 
25 4 20 
26 5 16 
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ตารางที่ 10  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนรายบุคคล(ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

คนที่ ก่อนเรียน( คะแนนเตม็ 20 คะแนน) หลงัเรียน ( คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
27 5                     15 
28 9                     18 
29 4 18 
30 5 20 
31 8 18 
32 6 17 
33 6 18 
34 4 14 
35 6 15 
36 3 15 
37 6 15 
38 6 18 
39 4 17 
40 3 15 
41 4 14 
42 4 20 
43 6 16 
44 3 17 
45 6 19 
46 3 16 
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ตารางที่ 11 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียน  ของนกัเรียนรายบุคคล 
 

 

คนที่ สมดุลเคมี 
(เตม็ 5 คะแนน) 

ความสมัพนัธร์ะหวา่งความ
เขม้ขน้ของสาร ณ ภาวะสมดุล 

(เตม็ 10 คะแนน) 

การรบกวนภาวะสมดุลของ
ระบบและการเปล่ียนแปลง 

(เตม็ 10 คะแนน) 
1 4 9 9 
2 3 9 9 
3 4 9 9 
4 3 8 10 
5 4 9 8 
6 4 10 10 
7 4 10 8 
8 4 10 10 
9 4 10 9 
10 4 9 8 
11 5 8 9 
12 4 9 8 
13 3 8 6 
14 4 10 8 
15 3 10 10 
16 3 8 10 
17 4 9 10 
18 5 10 10 
19 4 8 9 
20 4 10 10 
21 4 9 8 
22 4 10 10 
23 5 10 10 
24 4 10 10 
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ตารางที่ 11 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียน  ของนกัเรียนรายบุคคล(ต่อ) 

 

 

 

คนที่ สมดลุเคม ี
( คะแนนเต็ม 5 

คะแนน) 

ค่าคงที่สมดุล 
( คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

การรบกวนสมดุล 
 ( คะแนนเต็ม 10 

คะแนน) 

25 3 10 10 
26 5 9 8 
27 4 10 10 
28 5 10 10 
29 4 10 10 
30 5 10 10 
31 4 10 9 
32 5 10 10 
33 5 10 10 
34 4 10 9 
35 5 9 8 
36 4 10 9 
37 4 8 6 
38 4 10 10 
39 4 10 10 
40 5 10 10 
41 4 9 10 
42 4 10 10 
43 3 9 7 
44 4 10 10 
45 4 10 10 
46 5 10 9 
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ภาคผนวก  จ 

คู่มือการใช้งาน E – Learning  
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คู่มือการใช้งานระบบ E-Learning ส าหรับผู้เรียน 
การเข้าระบบอินเทอร์เน็ต 

การเขา้เรียนระบบ e-Learning ใหผู้เ้รียนเขา้สู่หน้า Internet จากนั้นใหน้กัเรียนเขา้สู่เวบ็ไซต์
ของโรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา  โดย พมิพ ์  www.sl.ac.th   ที่ช่อง URL ( ช่องคน้หา) เม่ือ
ผูเ้รียนเขา้สู่ หนา้เวบ็ไซตเ์รียบร้อยแลว้ จะพบหนา้จอแรกสาหรับการ เขา้เรียน e–Learning ดงั
แสดงในภาพที่ 1 
 
 

 
 

ภาพที่ 1 แสดงหนา้แรกสาหรับการเขา้เรียน e–Learning 
ซ่ึงแต่ละส่วน มีรายละเอียดดงัน้ี 

1.   Address ในการเขา้เรียน e-Learning ของโรงเรียนเซนตห์ลุยส์ ฉะเชิงเทรา 
2.   ส่วนที่เขา้สู่หนา้การเรียน e-Learning 
 

2. การ Log In สาหรับผู้เรียน 
ในการเขา้ระบบการเรียนสาหรับผูเ้รียนนั้น ใหผู้เ้รียนกรอก Username และ Password ที่

ไดรั้บ ในช่อง 
ส่ีเหล่ียม ดงัแสดงในภาพที่ 2 

  กรอก Username 
  กรอก Password (สามารถเปล่ียนรหสัผา่นใหม่ไดใ้นภายหลงั) 

จากนั้น คลิก   เพือ่เขา้ใชง้าน  เป็นการ Log in เขา้ระบบ การเรียน e-Learning 
นกัเรียนสามารถเปล่ียนภาษาไดโ้ดยคลิก  

http://www.sl.ac.th/
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                                                     ภาพที่ 2 แสดงการ Log in ของ Student 

3.การแก้ไขข้อมูลส่วนตัว 

นกัเรียนสามารถแกไ้ขขอ้มูลส่วนตวัและรหสัผา่นไดจ้ากหนา้แกไ้ขขอ้มูลส่วนตวัโดย
นกัเรียนคลิกที่ช่ือของนกัเรียนและคลิกที่แกไ้ขขอ้มูลส่วนตวั 

 

4.การเข้าเรียน 

         การเขา้สู่บทเรียนครูผูส้อนไดท้  าการรับสมคัรนกัเรียนในรายวชิาต่าง ๆไวแ้ลว้ ในการเขา้เรียน   

นกัเรียน 
สามารถเขา้เรียนไดโ้ดยท าตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. คลิก NAVIGATION > วชิาเรียนของฉนั  
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      2.  จากนั้นใหน้กัเรียนเลือก  เคมี 3  

 

 

 

 

3. เขา้เรียนในแต่ละหน่วยยอ่ย ทีละหน่วย โดยในแต่ละหน่วยยอ่ยให้เขา้ตามล าดบัหวัขอ้ เร่ิมจาก

แบบทดสอบ ก่อนเรียนไปจนถึงทดสอบหลงัเรียน 
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6. การท าแบบทดสอบ 

    1. การท าแบบทดสอบก่อนเรียน การท าแบบฝึกหดั หรือการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     2. จะปรากฏหนา้ต่างของแบบทดสอบ ค าช้ีแจงในการท าแบบทดสอบ แจง้จ านวนคร้ัง และ 

เวลาในการท าแบบทดสอบ เม่ืออ่านค าช้ีแจง เขา้ใจดีแลว้ คลิกปุ่ ม “ท าแบบทดสอบตอนนี้” 

 

          3. จะปรากฏหนา้ต่าง การยนืยนัในการท าแบบทดสอบ หากยงัไม่พร้อมในการท า

แบบทดสอบ ใหค้ลิกปุ่ ม “ยกเลิก” หากพร้อมที่จะท าแบบทดสอบใหค้ลิกที่ปุ่ ม “Start attempt” 

 

การท าแบบทดสอบ 
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4. ใหน้กัเรียนอ่านค าถามใหเ้ขา้ใจ หากตอ้งการเลือกค าตอบใหค้ลิกเลือกในปุ่ มหนา้
ค  าตอบ 
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5. เม่ือท าแบบทดสอบ และไดต้รวจสอบค าตอบเสร็จเรียบร้อยแลว้ ใหค้ลิกที่ปุ่ ม 

“ต่อไป” 

 

 

 

 

 

 

 

6.จะปรากฏหนา้ต่างแสดงเวลาที่เหลือในการท าแบบทดสอบ ขอ้ทดสอบที่ยงัไม่ได้
ตอบ และขอ้ทดสอบที่ตอบแลว้ หากตอ้งการท าแบบทดสอบขอ้ใดสามารถคลิกที่เลขขอ้สอบ

ในนั้นเพือ่ท  าแบบทดสอบไดเ้ลย 
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7. เม่ือตรวจสอบการท าแบบทดสอบเสร็จทุกขอ้แลว้ ใหค้ลิกที่  

“ส่งค าตอบแล้วส้ินสุดการท าแบบทดสอบ” เพือ่ส่งแบบทดสอบ ถา้ตอ้งการกลบัไป

แกไ้ขค าตอบ  อีกคร้ังใหค้ลิกที่ปุ่ ม “Return toattempt” 

 

8. หลงัจากคลิกปุ่ ม ส่งค  าตอบแลว้ส้ินสุดการท าแบบทดสอบ แลว้ระบบจะมีหนา้ต่าง

ขึ้นมาถาม เพือ่ให้ยนืยนัการส่งค  าตอบ ดงัภาพ ถา้ตอ้งการส่งค  าตอบใหค้ลิกที่ปุ่ ม “ส่งค าตอบ

แล้วส้ินสุดการท าแบบทดสอบ” หากตอ้งการแกไ้ขค าตอบอีกคร้ัง ใหค้ลิกที่ปุ่ ม “ยกเลกิ” 
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9. หลงัจากยนืยนัค  าตอบแลว้ระบบจะแสดงผลคะแนนที่ได ้ค  าอธิบายค าตอบในขอ้ที่

ถูกตอ้ง  

รายละเอียด ดงัภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. หลงัจากดูผลคะแนนของแบบทดสอบเรียบร้อยแลว้ ใหค้ลิกเลือกเมนู “Finish 

review” 
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11. จะแสดงรายละเอียดของการท าแบบทดสอบใหท้ราบ หากตอ้งการกลบัเขา้สู่

บทเรียนอีกคร้ังใหค้ลิกปุ่ ม “Back to course” 

 

 

7. ดูคะแนนการท ากิจกรรม 

       เป็นการดูคะแนนการท ากิจกรรมทั้งหมดที่มีอยูใ่นรายวชิา ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบดูไดว้า่
แต่ละกิจกรรมไดค้ะแนนเท่าไหร่ มีวธีิการดงัน้ี 

1. เขา้ไปยงัรายวชิาที่เป็นสมาชิก 
2. เลือกเมนูการจดัการระบบ > คะแนนทั้งหมด 
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 3. จะปรากฏตารางแสดงคะแนนที่ไดใ้นแต่ละกิจกรรม 

 

 

 

 

 

8.  ปัญหาในการใช้งานทั่วไป / ปัญหาทางด้านเทคนิคที่พบบ่อย 

8.1  ไม่มีเสียง ? 

 วธีิแกปั้ญหาเบื้องตน้ 

1.   ตรวจสอบปุ่ มควบคุมความดงั (ล าโพง) วา่เปิดอยูห่รือไม 

2.   ตรวจสอบสายสญัญาณเสียงวา่เช่ืออมต่อกบัอุปกรณ์คอมพวิเตอร์หรือไม่ 

3.   อาจเป็นปัญหาของเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 
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8.2  เข้าหน้า เว็บเพจ ไม่ได้  

วธีิแกปั้ญหาเบื้องตน้ 
1.   ตรวจสอบการเช่ือมต่อเครือข่ายอินเทอร์เน็ตวา่ยงัสามารถเช่ือมต่อกบัเคร่ืองคอมพวิเตอร์
อยูห่รือไม 

2.   ถา้หากวา่การเช่ือมต่อสมบูรณ์ใหล้องเขา้เวบ็ไซตอ่ื์นๆ วา่ยงัสามารถเขา้ไดห้รือไม 
ถา้หากวา่ยงัเขา้ไดใ้ห ้ติดต่อครูผูส้อน 

8.3  ลืม Username / Password (ช่ือผู้ใช้ หรือ รหัสผ่าน)  ติดต่อครูผูส้อน 

9.การออกจากระบบ 

       เม่ือนกัเรียนตอ้งการออกจากบทเรียน นกัเรียนตอ้งท าการออกจากระบบ  ( Logout) ก่อน เพือ่

เป็นการรักษาความปลอดภยั โดยคลิกที่เมนู “ออกจากระบบ” ที่อยูด่า้นบนของหนา้จอบทเรียน 
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