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 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้  โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  าแนกตามเพศ  
ระดบัผลสัมฤทธ์ิ  และอาชีพของผูป้กครอง  กลุ่มตวัอยา่ง  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้  โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  จ  านวน  226  คน  โดยก าหนดขนาดตวัอยา่งตามมาตราส่วน
ของ  Krejcie and Morgan (1970, pp. 607-610) และใชว้ธีิสุ่มแบบแบ่งชั้น  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า  5  ระดบั  ซ่ึงมีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
ตั้งแต่  0.24-0.67  และมีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.93  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่ 
ค่าความถ่ี  ค่าร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) การทดสอบค่าที (t-test) และ 
การวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  
 

 ผลการวจิยั พบวา่ 
 1.  การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก  เรียงล าดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปหานอ้ย  ดงัน้ี  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม   
ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล  และดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 
ตามล าดบั 
 2.  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  าแนกตามเพศ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
และอาชีพของผูป้กครอง  โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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 This research aims to study the public mind of students in middle schools of 
Chumchonwatnongkor School under the Chonburi Provincial Administrative Organization as 
classified by gender, achievement level, and careers of the parents. The sample used in this study 
was 226 students in Chumchonwatnongkor School. The criteria used to determine the size of the 
sample was suggested based on Krejcie & Morgan’s table. The data collection instrument used in 
this research was a five-point scale questionnaire, with the item discriminative power between 
.24-.67 and the reliability of .93. The statistics used to analyze the data was Frequency, 
Percentage, Mean ( X ), Standard Deviation (SD), t-test, and One-way ANOVA. 
 This study revealed that: 
 1. The public mind of students in middle schools of Chumchonwatnongkor School 
under the Chonburi Provincial Administrative Organization, as a whole and each aspect, was at a 
high level. They are put in order from high to low as the following: 1) Avoidance of use or harm 
to the public, 2) The role is to be involved in the care, and 3) respect the right to use the collective. 
 2. The comparison the public mind of students in middle schools of 
Chumchonwatnongkor School under the Chonburi Provincial Administrative Organization as 
classified by gender, achievement level, and careers of the parents as a whole and each aspect 
showed  no statistical significant difference. 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 สภาพการณ์ปัจจุบนัเป็นยคุแห่งความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
อยา่งรวดเร็ว ท าใหส้ภาพเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองตอ้งเร่งพฒันาใหท้นักบัสภาพการณ์ท่ี
เปล่ียนแปลงไปอยา่งต่อเน่ืองการเร่งพฒันาดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ดา้นเศรษฐกิจส่งผลกระทบ
ต่อวถีิการด าเนินชีวติของคนไทย ท าใหค้นไทยส่วนใหญ่หนัไปสนใจเร่ืองของปากทอ้งของตนเอง
มากยิง่ข้ึน ความคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัสังคมส่วนร่วมและส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ลดนอ้ยลง ดงัน้ี บุญสม  
หรรษาศิริพจน์ (2542, หนา้ 71-73) ไดก้ล่าวไวว้า่ วกิฤติการขาดจิตส านึกสาธารณะของคนในชาติ 
เกิดจากความยากจนและดอ้ยการศึกษา บุคคลแกนน าในสังคมถูกครอบง าทางความคิด การด าเนิน
นโยบายเสรีและวฒันธรรมตะวนัตกอยา่งไร้ขอบเขต ท าใหใ้หเ้กิดความเห็นแก่ตวัของแต่ละคน  
เกิดปัญหาสังคมอ่ืน ๆ ตามมา การยอ่หยอ่นในศีลธรรม การขาดระเบียบวนิยั มีการท าลาย
ส่ิงแวดลอ้มทรัพยากรธรรมชาติและสาธารณะสมบติัของส่วนรวมต่าง ๆ เพิ่มมากข้ึน ดว้ยเหตุน้ี 
จึงมีการกล่าวถึงค าวา่ “จิตสาธารณะ” มากข้ึน เพื่อเป็นแนวในการจะสร้างประโยชน์ ก่อใหเ้กิด 
การพฒันาแก่สังคม การปลูกฝังจิตใจใหบุ้คคลมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เป็นการสร้าง
คุณธรรมจริยธรรมซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจากภายใน จิตสาธารณะเป็นคุณธรรมจริยธรรมประเภท
หน่ึงท่ีตอ้งการใหมี้หรือเกิดข้ึนในสังคมไทย เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัในการปลูกจิตส านึกใหค้นรู้จกั
เสียสละร่วมแรงร่วมใจ มีความร่วมมือในการท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม ช่วยลดปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
ในสังคม ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติ ท าใหเ้กิดประโยชน์สุขแก่สังคม ดงันั้น จิตสาธารณะ จึงเนน้  
การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม ผูท่ี้มี 
จิตสาธารณะจะแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมท่ีท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม เสียสละส่ิงของ แรงกาย 
และสติปัญญาเพื่อช่วยเหลือสังคม (ลดัดาวลัย ์เกษมเนตร, 2547)  
 การเป็นผูใ้หย้อ่มเป็นสุข เป็นท่ีพึงปรารถนาของผูรั้บ และการใหย้งัแสดงถึงจิตส านึก 
ในความเสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผข่องผูใ้ห้เป็นอยา่งดี การเป็นผูใ้หห้รือจิตสาธารณะจึงเป็นส่ิงท่ีมี
คุณค่าต่อการอยูร่่วมกนัในสังคมท่ีจะน ามาแห่งความสุขอยา่งย ัง่ยนืถาวร จิตสาธารณะเป็นลกัษณะ
ส าคญัของการเป็นพลเมืองดีของประเทศ เพราะบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะจะเป็นผูท่ี้ตระหนกัในหนา้ท่ี
และความรับผดิชอบท่ีจะตอ้งดูแลรักษาทรัพยส์มบติั ส่วนรวมของสังคม และตระหนกัในสิทธิ 
ของตนเอง ไม่ล่วงล ้าสิทธิของผูอ่ื้น (ออ้มใจ  วงษม์ณฑา, 2553, หนา้ 4) จิตสาธารณะเป็นลกัษณะ 
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ส าคญัของการเป็นพลเมืองดีของประเทศ เพราะบุคคลท่ีมีจิตสาธารณะจะเป็นผูท่ี้ตระหนกัในหนา้ท่ี
และความรับผดิชอบท่ีจะตอ้งดูแลรักษาสมบติัส่วนรวมของสังคมและตระหนกัในสิทธิของตน  
ไม่ล่วงล ้าสิทธิของผูอ่ื้น ในภาวะวกิฤติสังคมไทยในปัจจุบนัท่ีคนส่วนใหญ่มกัด้ินรนต่อสู้เพื่อตนเอง 
ไม่สนใจวา่จะเกิดอะไรข้ึนกบัส่วนรวม ส่ิงท่ีเป็นของส่วนรวม เช่น สวนสาธารณะ ตูโ้ทรศพัท์
น ้าประปาสาธารณะ ไฟถนน ฯลฯ จะหาผูดู้แลรักษาไดย้าก ทุกคนรู้จกัแต่จะใชเ้พื่อประโยชน์ของ
ตนเองเท่านั้น ถา้ทุกคนยงัน่ิงเฉยปล่อยใหค้นในชาติขาดจิตสาธารณะไปเร่ือย ๆ เช่นน้ี วนัหน่ึง 
ประเทศชาติคงไม่เหลืออะไร ดงันั้น จึงถึงเวลาแลว้ท่ีทุกคนจะตอ้งร่วมมือกนัในการปลูกฝังจิต
สาธารณะใหเ้กิดข้ึนกบับุคคลในชาติ โดยเฉพาะในเด็ก เพราะเด็กเป็นวยัท่ีผูใ้หญ่สามารถปลูกฝัง
ลกัษณะอนัดีงามใหเ้กิดข้ึนไดง่้ายกวา่ท าในวยัผูใ้หญ่ ดงัค าพงัเพยท่ีวา่ “ไมอ่้อนดดัง่าย ไมแ้ก่ 
ดดัยาก” (ลดัดาวลัย ์เกษมเนตร, 2547, หนา้ 1)  
 จิตสาธารณะเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการฝึกอบรมตั้งแต่วยัเด็ก และจะพฒันาไปเร่ือย ๆ จนถึง
วยัรุ่นจนกระทัง่เป็นผูใ้หญ่ ผูใ้หญ่จึงตอ้งเขา้ใจธรรมชาติของเด็ก คอยแนะน าส่งเสริมในส่ิงท่ีถูก 
ท่ีควร ช้ีแนะและปลูกฝังจิตสาธารณะใหแ้ก่เด็ก นอกจากน้ียงัตอ้งมีระเบียบวินยั มีความรับผดิชอบ
ตามธรรมชาติอนัเกิดข้ึนไดเ้อง อีกทั้งเด็กยงัมีการเรียนรู้ดา้นวนิยัจากวฒันธรรมโดยอาศยัการสั่งสอน 
ฝึกฝนจากบุคคล ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นกฎธรรมชาติของการอยูร่่วมกนัในสังคม การปฏิบติัต่อเด็ก
อยา่งเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กทั้งร่างกาย และโดยเฉพาะความเหมาะสมดา้นพฒันาการ 
ทางจิตใจของเด็ก จะเป็นการป้องกนัปัญหาท่ีเกิดข้ึนเม่ือเขา้สู่วยัรุ่น และวยัผูใ้หญ่ไดม้ากเพราะ 
ในวยัเด็กจะสามารถเห็นความแตกต่าง สามารถคิดเปรียบเทียบคิดแยกแยะ เช่ือมโยงได ้เด็กจะเร่ิม
สนใจส่ิงแวดลอ้มรอบตวัแทนการสนใจตนเอง ซ่ึงถา้เด็กไดรั้บการปลูกฝังจิตสาธารณะใหเ้ป็นไป
ในทางท่ีถูกตอ้งเหมาะสม เม่ือเติบโตข้ึนจะท าใหส้ามารถเผชิญกบัความเปล่ียนแปลงของกระแส
เศรษฐกิจและวฒันธรรมต่างชาติ อนัจะส่งผลใหส้ามารถอยูก่บัคนในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุขกาย
สบายใจตลอดจนเป็นประชาชนท่ีดีท่ีเหมาะสมของครอบครัว สังคม และประเทศชาติต่อไป  
(ดวงเดือน  พนัธุมนาวนิ, 2538, หนา้ 77) 
 จะเห็นไดว้า่การพฒันาจิตสาธารณะเป็นส่ิงท่ีส าคญั ซ่ึงตอ้งปลูกฝังและเสริมสร้างไว้
ตั้งแต่ในวยัเด็ก เพื่อใหไ้ดรั้บประสบการณ์ท่ีเพียงพอเป็นพื้นฐานท่ีสามารถน าไปพฒันาตนเอง 
ในการปลูกฝังนั้น ควรใหเ้ด็กไดมี้ความรู้ความเขา้ใจตระหนกัถึงความส าคญัของจิตสาธารณะ
รวมทั้งมีการฝึกฝนใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัจริง เพื่อใหเ้ด็กไดเ้กิดการกระท าท่ีเก่ียวกบัการพฒันาจิตสาธารณะ
อยา่งแทจ้ริงจนเกิดเป็นลกัษณะนิสัย และควรท าใหเ้หมาะสมกบัวยั เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม
ตามวยัและเกิดการพฒันาตามล าดบั ซ่ึงในการฝึกอบรม ปลูกฝังหรือพฒันาจิตสาธารณะใหแ้ก่เด็กนั้น 
ควรมีครูหรือผูใ้หญ่คอยดูแลช้ีแนะแนวทางท่ีถูกตอ้ง เด็กจะยดึเป็นแนวทางปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเหมาะสม  
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ซ่ึงเยาวชนไทยส่วนใหญ่ยงัขาด จิตสาธารณะอยูม่าก นกัเรียนส่วนใหญ่แสดงความสนใจและ 
เนน้การเลือกปฏิบติัท่ีส่งผลประโยชน์ต่อตนเอง มีความตระหนกัในผลท่ีจะเกิดต่อสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบัปานกลางค่อนขา้งต ่า ดงันั้น การพฒันาจิตสาธารณะใหเ้กิดข้ึนจึงเป็นส่ิงท่ีดี 
โดยการปลูกฝังจิตสาธารณะดว้ยการเปล่ียนท่ีกระบวนการทางปัญญา เพื่อใหติ้ดตวัไปกระทัง่พฒันา
เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ (สุคนธรส  หุตะวฒันะ, 2550, หนา้ 2) 
 กระทรวงศึกษาธิการ ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการมีจิตสาธารณะ โดยใหห้ลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนด “จิตสาธารณะ” ไวเ้ป็น 1 ใน 8 คุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนท่ีสถานศึกษาตอ้งเนน้ นอกจากน้ียงัใหส้ถานศึกษาตอ้งมีชัว่โมงใหเ้ด็ก 
ท ากิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ รวม 165 ชัว่โมง โดยในประถมศึกษาป่ีท่ี 1-6 จะตอ้ง
ท ากิจกรรม 60 ชัว่โมง มธัยมศึกษาตอนตน้ 45 ชัว่โมง และมธัยมศึกษาตอนปลาย 60 ชัว่โมง  
โดยหวงัให้นกัเรียนไดซึ้มซบัส่ิงดี ๆ จากการท ากิจกรรมและเป็นคุณลกัษณะนิสัยท่ีติดตวัไปจนโต 
เพราะถา้สังคมมีคนท่ีมีจิตสาธารณะมาก ๆ มีความเห็นอกเห็นใจกนั จะท าใหอ้ยูร่วมกนัอยา่งมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 จากการศึกษาคุณธรรมของเยาวชนไทย โดยส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.) 
ร่วมกบัมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสิต ระหวา่งวนัท่ี 10-18 มีนาคม พ.ศ. 2550 โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการศึกษา คือ ครูอาจารย ์ผูป้กครอง นกัศึกษา และนกัเรียน ทัว่ประเทศ จ านวน 2,788 คน พบวา่ 
คุณธรรมของเยาวชนท่ีควรเร่งปลูกฝัง 10 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ ความมีระเบียบวนิยั ความซ่ือสัตย ์ 
ความขยนัหมัน่เพียร ความมีน ้าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ความสุภาพ/ ความมีสัมมาคารวะ ความกตญัญู  
การมีจิตส านึกท่ีดี ความสามคัคี ความมีเหตุผล และการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์
ส่วนตน และกลุ่มคนท่ีควรไดรั้บการส่งเสริมและพฒันาดา้นคุณธรรมและจริยธรรมมากท่ีสุด คือ 
กลุ่มนกัเรียนนกัศึกษา ซ่ึงบุคคลและสถาบนัท่ีมีอิทธิพลและเป็นแรงจูงใจใหเ้ยาวชนเป็นคนดี 
มีคุณธรรมมากท่ีสุด ไดแ้ก่ พ่อแม่ ผูป้กครอง ครูอาจารย ์ส่ือต่าง ๆ และสถานศึกษา  นอกจากน้ี 
ยงัพบวา่ ปัญหาการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึ่งประสงคข์องนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน อยูใ่น
ระดบันอ้ยทุกดา้น ซ่ึงจิตสาธารณะเป็น 1 ใน 8 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนท่ีสถานศึกษา
จะเร่งพฒันา (สุขมุ  เฉลยสุข, 2550) 
 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ เป็นโรงเรียนท่ีตั้งอยูใ่นอ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงเป็น
อ าเภอท่ีมีลกัษณะเป็นชุมชนอุตสาหกรรม เน่ืองจากอยูท่่ามกลางเขตนิคมอุสาหกรรมขนาดใหญ่
หลายแห่ง เช่น นิคมอุสาหกรรมป่ินทอง นิคมอุตสาหกรรมอิสเทิร์นซีบอร์ด เป็นตน้ ดงันั้น ลกัษณะ
ผูป้กครองท่ีอาศยัอยูส่่วนใหญ่เป็นผูป้กครองท่ีโยกยา้ยถ่ินฐานมาจากภูมิล าเนาอ่ืน โดยมีจุดประสงค ์
เพื่อเขา้มาประกอบอาชีพในโรงงานอุตสาหกรรม ลูกหลานของประชากรส่วนใหญ่เขา้มาศึกษา 
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ในโรงเรียนชุนชนวดัหนองคอ้ ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีอยูใ่นบริเวณของนิคมอุตสาหกรรม ผูป้กครอง 
มุ่งการหาเงินเล้ียงปากทอ้งเป็นส าคญั อนัส่งผลต่อพฤติกรรมของนกัเรียน จากสภาพความเป็นจริง
ของนกัเรียนยงัมีจุดอ่อนดอ้ยเร่ืองจิตส านึกสาธารณะ พฤติกรรมท่ีพบบ่อยและซ ้ า ๆ ไดแ้ก่ การท าลาย 
ส่ิงของต่าง ๆ ในโรงเรียนก๊อกน ้าลา้งหนา้ ผนงัห้องน ้า ประตูหอ้งส้วม ตุก๊ตาประดบัสวนตามมุม
ต่าง ๆ ท าลายตน้ไม ้ไมด้อกไมป้ระดบัท่ีปลูกไว ้ทั้งโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ ส่ิงของก่อสร้างต่าง ๆ 
เช่น ศาลาท่ีพกั มา้นัง่เกิดความช ารุดเสียหาย มีการทิ้งขยะลงบนพื้นถนน เมินเฉยต่อขยะท่ีเกล่ือนกลาด 
ในบริเวณโรงเรียน แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ ยงัขาดคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงคท่ี์ส าคญัในสองดา้น คือ ดา้นวนิยัและดา้นการมีจิตสาธารณะ นัน่คือ นกัเรียน 
ยงัไม่เคารพสิทธิของผูอ่ื้นและยงัขาดการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ดงันั้น จึงมีความจ าเป็น 
ท่ีตอ้งศึกษา วจิยั แกไ้ขจิตสาธารณะและพฒันานกัเรียนเหล่าน้ี เพื่อใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 จากสภาพและปัญหาท่ีกล่าวมา ผูว้จิยัจึงไดด้ าเนินศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  
ประกอบดว้ย 3 ดา้น คือ ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าท่ีจะท าใหเ้กิดความช ารุดเสียหาย
ต่อส่วนร่วม ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเคารพสิทธิในการใช ้
ของส่วนร่วม เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเป็นแนวทางในการพฒันาและส่งเสริมจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีสูงข้ึน และเป็นแนวทางใหส้ถานศึกษาและครอบครัวไดร่้วมกนัปรึกษา แนะน า 
แกไ้ข และช่วยเหลือดูแลในการปลูกฝังจิตสาธารณะใหน้กัเรียนต่อไป  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชน 
วดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตาม เพศ ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน และอาชีพของผูป้กครอง 
 

ค าถามในการวจิัย 
 1.  จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี อยูใ่นระดบัใด 
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 2.  จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และอาชีพของผูป้กครอง 
แตกต่างกนัหรือไม่ 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และอาชีพของ
ผูป้กครอง แตกต่างกนั 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย  
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  ตามแนวคิดของลดัดาวลัย ์ เกษมเนตร (2547, หนา้ 2-3)  ซ่ึงมี 3 ดา้น 
คือ ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนร่วม ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ี
ท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม โดยไดศึ้กษาเปรียบเทียบ
การมีจิตสาธารณะโดยจ าแนกตามเพศ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และอาชีพของผูป้กครอง ดงัภาพท่ี 1 
 

     
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

1.  เพศ 
     1.1  ชาย 
     1.2  หญิง 
2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
     2.1  เก่ง  
     2.2  ปานกลาง  
     2.3  อ่อน 
3.  อาชีพของผูป้กครอง 
     3.1  รับราชการ/ พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
     3.2  พนกังานเอกชน/ รับจา้ง 
     3.3  เกษตรกรรม 
  

การศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชน 
วดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั
ชลบุรี แบ่งเป็น 3 ดา้น 
1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท า 
     ใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนร่วม 
2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วม 
     ในการดูแล 
3.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม 
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1.  ใชข้อ้มูลในการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
 2.  เป็นแนวทางในการวางแผนการจดักิจกรรมพฒันาหลกัสูตรการเรียนการสอน 
จิตสาธารณะไดอ้ยา่งเหมาะสม และสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของผูเ้รียน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ตามแนวคิดของลดัดาวลัย ์ 
เกษมเนตร (2547, หนา้ 2-3) แบ่งเป็น 3 ดา้น คือ ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด
ความเสียหายต่อส่วนร่วม ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเคารพสิทธิ
ในการใชข้องส่วนร่วม  
 2.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  
โดยใชเ้กณฑก์ าหนดขนาดตวัอยา่งของ Krejcie and Morgan (1970, pp. 607-610 ) ไดก้ลุ่มตวัอยา่ง
ในการศึกษาจ านวน 226 คน ไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) โดยใชเ้พศ
เป็นเกณฑแ์บ่งชั้น 
 3.  ตวัแปรท่ีศึกษา 
  3.1  ตวัแปรตน้ ประกอบดว้ย 
   3.1.1  เพศ  
    3.1.1.1  ชาย 
    3.1.1.2  หญิง 
   3.1.2  ผลสัมฤทธ์ทางการเรียน (GPA) 
    3.1.2.1  เก่ง  
    3.1.2.2  ปานกลาง  
    3.1.2.3  อ่อน  
   3.1.3  อาชีพของผูป้กครอง 
    3.1.3.1  รับราชการ/ พนกังานรัฐวสิาหกิจ 
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    3.1.3.2  พนกังานเอกชน/ รับจา้ง 
    3.1.3.3  เกษตรกรรม หรืออ่ืน ๆ 
  3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี แบ่งเป็น 3 ดา้น ดงัน้ี  
   3.2.1  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนร่วม 
   3.2.2  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล   
   3.2.3  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การมีจิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมดว้ยจิตวญิญาณ
ปฏิบติัตนในการช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน และเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม การเสียสละไม่เอารัดเอาเปรียบ ความซ่ือสัตย ์สุจริต 
การรักษาและการใชส้มบติัส่วนรวม รวมถึงการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี โดยประกอบดว้ย  
3 ดา้น ดงัน้ี 
  1.1  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนร่วม  
หมายถึง การกระท าของนกัเรียนในการรักษาทรัพยสิ์น การดูแลรักษาความสะอาด การไม่ท าลาย
ทรัพยสิ์นท่ีเป็นสาธารณสมบติัในโรงเรียน ทั้งในห้องเรียน และนอกหอ้งเรียน 
  1.2  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออก
ถึงการมุ่งปฏิบติัเพื่อส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนร่วมในโรงเรียน ทั้งในหอ้งเรียนและ 
นอกหอ้งเรียนในวสิัยท่ีตนสามารถท าได ้
  1.3  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง
การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมในโรงเรียนท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนั และไม่ยดึครองของ
ส่วนรวมนั้นมาเป็นของตน ตลอดจนไม่ปิดโอกาสของบุคคลอ่ืนท่ีจะใชข้องส่วนรวมนั้น 
 2.  เพศ หมายถึง นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์าร
บริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ไดแ้ก่ เพศชาย และเพศหญิง 
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ของนกัเรียน 
ในแต่ละปีการศึกษา โดยแบ่งเป็น 3 ระดบั คือ เก่ง พอใช ้อ่อน โดยแบ่งคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
  3.1  เก่ง  หมายถึง  นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียตั้งแต่ 3.00 ข้ึนไป 
  3.2  ปานกลาง  หมายถึง  นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียระหวา่ง 2.00-2.99 
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  3.3  อ่อน  หมายถึง  นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียต ่ากวา่ 1.99  
 4.  อาชีพของผูป้กครอง หมายถึง ประเภทงานท่ีผูป้กครองนกัเรียนปฏิบติังานประจ าวนั
เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงรายไดแ้ละใชร้ายไดเ้พื่อการด ารงชีพ แบ่งเป็น 4 กลุ่มอาชีพ ไดแ้ก่ 
  4.1  ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ หมายถึง ผูป้กครองนกัเรียนท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีในหน่วยงาน
ราชการของรัฐหรือหน่วยงานธุรกิจซ่ึงรัฐเป็นเจา้ของ หรือกิจการของรัฐ หรือบริษทัและหา้งหุน้ส่วน
นิติบุคคลท่ีส่วนราชการ องคก์ารของรัฐบาล หรือหน่วยงานธุรกิจของรัฐมีทุน ร่วมอยูด่ว้ยเกินกวา่
ร้อยละ 50  
  4.2  พนกังานเอกชน/ รับจา้ง  หมายถึง หมายถึง ผูป้กครองนกัเรียนท่ีประกอบอาชีพ
ในหน่วยงานของเอกชน หรือผูป้กครองนกัเรียนท่ีรับจา้งท างานทัว่ไป เช่น พนกังานโรงงาน 
พนกังานขาย เป็นตน้ 
  4.3  เกษตรกรรม หรืออ่ืน ๆ หมายถึง ผูป้กครองนกัเรียนท่ีมีรายไดส่้วนใหญ่จาก 
การประกอบอาชีพปลูกพืช เล้ียงสัตว ์ท าสวนผลไม ้ท าสวนยางพารา เช่น ท าสวนเงาะ ท าสวน
มงัคุด ทาสวนทุเรียน ท าสวนยางพารา หรือผูป้กครองนกัเรียนท่ีประกอบอาชีพอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก
อาชีพ ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ อาชีพนกังานเอกชน/ รับจา้ง และอาชีพเกษตรกรรม 
 5.  โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั
ชลบุรี ท่ีด าเนินการจดักิจกรรมทางการศึกษา ตั้งแต่ระดบัปฐมวยั ถึงระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 6.  องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี หมายถึง หน่วยงาน ท่ีจดัตั้งข้ึนตามพระราชบญัญติั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี พ.ศ. 2540  ใหก้ารสนบัสนุนโรงเรียนในดา้นต่าง ๆ เช่น  
ดา้นสวสัดิการ ดา้นการศึกษา ดา้นการจดักิจกรรมเสริมหลกัสูตร ฯลฯ 
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บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัในคร้ังน้ีมุ่งศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ จงัหวดัชลบุรี สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัไดศึ้กษา
คน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัในคร้ังน้ี ดงัน้ี 
 1.  สภาพการจดัการศึกษาของโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหาร 
ส่วนจงัหวดัชลบุรี 
 2.  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะ 
 3.  ตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั 
 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

สภาพการจัดการศึกษาของโรงเรียนชุมชนวดัหนองค้อ สังกดัองค์การบริหาร 
ส่วนจังหวดัชลบุรี 
 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  ตั้งข้ึนเม่ือวนัท่ี 1 มีนาคม พ.ศ. 2478 ต่อมาเม่ือวนัท่ี  
1 ตุลาคม พ.ศ. 2509 ไดโ้อนจากระทรวงศึกษาธิการไปสังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
วนัท่ี 1 ตุลาคม พ.ศ. 2523 ไดโ้อนจากองคห์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรีไปสังกดัส านกังาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการในปี พ.ศ. 2529 ไดเ้ปิดท าการสอน
ชั้นอนุบาลตามโครงการอนุบาลชนบท พ.ศ. 2536 ไดเ้ปิดท ากาสอนมธัยมศึกษาตามโครงการ 
ขยายโอกาสทางการศึกษา ในปี พ.ศ. 2549 ไดถ่้ายโอนไปสังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
ในปี พ.ศ. 2554 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ไดจ้ดัการเรียนการสอนตั้งแต่ระดบัปฐมวยัถึง 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ปัจจุบนั มีจ  านวนนกัเรียน 1,826 แบ่งเป็นนกัเรียนชาย 942 คน นกัเรียน
หญิง 884 คน (ขอ้มูล วนัท่ี 2 มีนาคม พ.ศ. 2561) มีจ  านวนบุคลากรทั้งส้ิน 122 คน แบ่งเป็น ผูบ้ริหาร  
4 คน ขา้ราชการ 64 คน พนกังานจา้งตามภารกิจ 39 คน พนกังานจา้งทัว่ไป 15 คน มีทิศทาง 
จดัการศึกษา (โรงเรียนชุมชยวดัหนองคอ้, 2560, หนา้ 1) ดงัน้ี 
 วสัิยทัศน์โรงเรียน 
 องคก์รท่ีมุ่งจดัการศึกษา มุ่งสู่ความเป็นเลิศทางปัญญา พฒันาตามหลกัปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียง เคียงคู่คุณธรรม น าความเป็นไทย กา้วไกลสู่สากล 
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 ค าขวญัประจ าโรงเรียน 
 สร้างงานดว้ยความคิด สร้างผลผลิตดว้ยคุณภาพ 
 ปรัชญาของโรงเรียน 
 คุณธรรม น าความรู้ 
 เป้าประสงค์ของโรงเรียน 
 เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ เกิดทกัษะพื้นฐานตามเกณฑม์าตรฐานการศึกษา รู้จกัใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งมีประสิทธิภาพ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์มีทกัษะ
พื้นฐานในการประกอบอาชีพสุจริต และเป็นแนวทางในการด ารงชีวติอยูใ่นสังคมอยา่งมีความสุข 
 พนัธกจิของโรงเรียน 
 1.  จดัการศึกษาใหน้กัเรียนมีคุณภาพตามคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องหลกัสูตร 
 2.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีสุขภาพพลานามยั เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานกระทรวง
สาธารณสุข 
 3.  ส่งเสริมใหบุ้คลากรมีคุณภาพตามมาตรฐานวชิาชีพ 
 4.  จดัสภาพแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
 5.  ส่งเสริมใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในการด าเนินงานของโรงเรียน 
 สมรรถนะหลกั (Core  competencies) 
 1.  จดักระบวนการเรียนรู้ตามความสามารถของผูเ้รียน 
 2.  การวจิยัเพื่อพฒันา 
 3.  ใหค้  าปรึกษาแนะน าเชิงจิตวทิยา 
 4.  บริหารจดัการดว้ยหลกัธรรมาภิบาล 
 5.  มีพฤติกรรมเชิงบวกอยา่งสร้างสรรค ์
 6.  สืบสานวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 7.  อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 8.  ท างานอยา่งเป็นระบบ 
 9.  พฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง 
 กลยุทธ์แผนงานของโรงเรียน (Strategies) 
 1.  พฒันาองคก์รใหมี้ระบบการบริหารจดัการท่ีดี 
 2.  เสริมสร้างศกัยภาพครูและบุคลากรทางการศึกษาใหเ้ป็นมืออาชีพ 
 3.  พฒันาเทคโนโลยสีารสนเทศและนวตักรรมทางการศึกษา 
 4.  บริหารหลกัสูตรและจดัการศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพ 
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 5.  พฒันาความสามารถในการเรียนรู้และทกัษะชีวติของนกัเรียน 
 6.  ระดมสรรพก าลงัสร้างภาคีเครือข่ายอุปถมัภท่ี์เขม้แขง็ 
 

แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัจิตสาธารณะ 
 ความหมายของจิตสาธารณะ 
 ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของจิตสาธารณะไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 
 จิตสาธารณะ เป็นส่วนหน่ึงของพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ซ่ึงพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 
เป็นพฤติกรรมหรือการกระท าท่ีสังคมสนบัสนุนเห็นชอบและตอ้งการใหส้มาชิกในสงัคมแสดงออก 
จากการสังเคราะห์พบวา่ มีผูเ้รียกค าวา่ “จิตสาธารณะ” แตกต่างกนัออกไป เช่น จิตส านึกสาธารณะ 
จิตส านึกต่อส่วนรวม จิตส านึกทางสังคม ความส านึกทางสังคม รวมไปถึงค าท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น  
การเห็นประโยชน์ส่วนรวม การมีจิตส านึกร่วมกนัในสาธารณะสมบติั ความรับผดิชอบต่อสังคม 
เป็นตน้ ซ่ึงค าเหล่าน้ีมีความหมายใกลเ้คียงกนั ดงัน้ี 
 ชาย  โพธิสิตา (2540, หนา้ 14) ใหค้วามหมายของจิตส านึกต่อสาธารณะสมบติั 
และใหค้วามหมายในเชิงพฤติกรรม คือ การใชส้าธารณะสมบติัอยา่งรับผดิชอบ หรือการรับผิดชอบ
ต่อสาธารณะสมบติั ซ่ึงมีนยัสองประการ ไดแ้ก่  
 1.  รับผดิชอบต่อสาธารณะสมบติัดว้ยการหลีกเล่ียงการใชแ้ละการกระท าท่ีก่อใหเ้กิด
ความช ารุดเสียหายต่อสาธารณะสมบติันั้น ๆ รวมไปถึงการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล
สาธารณะสมบติัในวสิัยตนสามารถท าได ้ 
 2.  การเคารพสิทธิในการใชส้าธารณะสมบติัของผูอ่ื้น โดยการค านึงถึงวา่คนอ่ืนมีสิทธิ
ในการเขา้ถึงและใชป้ระโยชน์เช่นเดียวกนั จะตอ้งไม่ยดึสาธารณะสมบติันั้นไวเ้ป็นของส่วนตวั 
และไม่ปิดกั้นโอกาสในการใชป้ระโยชน์ของผูอ่ื้น   
 กนิษฐา  นิทศัน์พฒันา (2541, หนา้ 8) ไดใ้หค้วามหมายของ จิตสารธารณะ วา่เป็น 
ค าเดียวกบัค าวา่ จิตส านึกทางสังคม หมายถึง การตระหนกัรู้และค านึงถึงส่วนรวมร่วมกนัหรือ
ค านึงถึงผูอ่ื้นท่ีร่วมความสัมพนัธ์เป็นกลุ่มเดียวกบัตน  
 พรศกัด์ิ  ผอ่งแผว้ (2541) ใชค้  าวา่ “จิตส านึก” (Consciousness) เป็นสภาวะจิตใจ 
ท่ีเก่ียวกบัความรู้สึก ความคิด ความปรารถนาต่าง ๆ สภาวะจิตใจดงักล่าวเกิดการรับรู้ ซ่ึงมี
ความหมายเหมือนกบัการรู้ตวั (Awareness) อนัเป็นผลจากการประเมินค่า การเห็นความส าคญั 
ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีไดม้าจากทศันคติ (Attitude) ความเช่ือ (Beliefs) ค่านิยม (Values) ความเห็น (Opinion) 
ความสนใจ (Interests) ของบุคคล ค าวา่ “จิตส านึก” มีความหมายใกลเ้คียงท่ีสุดกบัค าวา่ “ความเช่ือ
(Beliefs)” ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเกิดจากการรวบรวมและสัมพนัธ์กนัของประสบการณ์ของคน ท าหนา้ท่ี
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ประเมินค่าของจิตใจวา่ส่ิงใดเป็นส่ิงส าคญั หากปราศจากความเช่ือประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีคนมีอยูน่ั้น 
ก็จะอยูเ่พียงในความทรงจ า ไม่มีส่วนใดมีความส าคญัเด่นชดัข้ึนมา แต่หากวา่ประเมินค่าแลว้
ตระหนกัถึงความส าคญัท่ีมีต่อส่ิงนั้นแสดงวา่ จิตส านึกถึงส่ิงนั้น ๆ ของบุคคลไดเ้กิดข้ึนแลว้ 
จิตส านึกของบุคคลเป็นสภาวะท่ีจิตใจก่อนการแสดงออกเชิงพฤติกรรมทางกายภาพของบุคคล  
การมีจิตส านึกท่ีดีต่อส่ิงหน่ึงไม่ท าใหค้นตอ้งแสดงออกตามจิตส านึกเสมอไป พฤติกรรมแสดงออก
ใด ๆ ของมนุษยน์ั้นเป็นผลมาจาก 1) ทศันคติ 2) บรรทดัฐานของสังคม 3) นิสัย และ 4) ผลท่ีคาดวา่
จะไดรั้บหลงัจากการท าพฤติกรรมนั้น ๆ แลว้ 
 มลัลิกา  มติัโก (2541, หนา้ 5) ใหค้วามหมายจิตส านึกทางสังคมวา่ เป็นการตระหนกัรู้ 
และค านึงถึงส่วนรวมร่วมกนั หรือค านึงถึงผูอ่ื้นท่ีร่วมความสัมพนัธ์เป็นกลุ่มเดียวกนั หฤทยั อาจปรุ 
(2544, หนา้ 37) ใหค้วามหมายจิตส านึกสาธารณะวา่ หมายถึง ความตระหนกัของบุคคลถึงปัญหา 
ท่ีเกิดข้ึนในสังคม ท าใหเ้กิดความรู้สึกปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือสังคมตอ้งการเขา้ไปแกว้กิฤตการณ์
โดยรับรู้ถึงสิทธิควบคู่ไปกบัหนา้ท่ี และความรับผดิชอบ ส านึกถึงพลงัของตนวา่สามารถร่วมแกไ้ข
ปัญหาไดแ้ละลงมือกระท าเพื่อให้เกิดการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และแกไ้ขปัญหา
ร่วมกนักบัคนในสังคม 
 ชยัวฒัน์  ถิระพนัธ์ (2542, หนา้ 21-27) กล่าวถึงจิตสาธารณะในความหมายของฝร่ัง ค าวา่ 
สาธารณะ คือ ส่ิงท่ีร่วมกนัสร้างร่วมกนัยื้อแยง่ มาจากเจา้จากรัฐ มนัเป็นกระบวนการต่อสู้ จนรู้สึก
เป็นเจา้เขา้เจา้ของร่วมกนั 
 ส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ (2542, หนา้ 14) ไดใ้หค้วามหมายจิตสาธารณะวา่
เป็นการรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ต่อชาติ 
 เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ (2543, หนา้ 17) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่จิตสาธารณะวา่
หมายถึง ความคิดท่ีไม่เห็นแก่ตวั มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือ ช่วยแกปั้ญหาใหแ้ก่ผูอ่ื้น 
หรือสังคมพยายามฉวยโอกาสท่ีจะช่วยเหลืออยา่งจริงจงั และมองโลกในแง่ดีบนพื้นฐานของ 
ความเป็นจริง 
 ลดัดาวลัย ์ เกษมเนตร (2547, หนา้ 2-3) ใหค้วามหมายของจิตสาธารณะ หมายถึง  
การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม  
โดยพิจารณาจากความรู้ความเขา้ใจหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  การหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าท่ีจะท าใหเ้กิดความช ารุดเสียหายต่อของส่วนรวม
ท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม  
 2.  การถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในวสิัยท่ีตนสามารถ
ท าได ้
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 3.  การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม โดยไม่ยดึครอง
ของส่วนรวมนั้นเป็นของตนเอง ตลอดจนไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนท่ีจะใชข้องส่วนรวมนั้น 
 ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 17) กล่าวไวว้า่ จิตสาธารณะเป็นการกระท าดว้ยจิตวญิญาณ
ท่ีมีความรักความห่วงใย ความเอ้ืออาทรต่อคนอ่ืนและสังคมโดยรวม การมีคุณธรรมจริยธรรม  
และการไม่กระท าท่ีเส่ือมเสียหรือเป็นปัญหาต่อสังคม ประเทศชาติ การมีจิตท่ีคิดสร้างสรรค์  
เป็นกุศล และมุ่งท ากรรมดีท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม คิดในทางท่ีดี ไม่ท าลายเบียดเบียนบุคคล 
สังคม วฒันธรรม ประเทศชาติและส่ิงแวดลอ้ม การกระท าและค าพดูท่ีมาจากความคิดท่ีดี  
การลดความขดัแยง้และการใหข้วญัและก าลงัใจต่อกนั เพื่อใหส้ังคมโดยส่วนรวมมีความสุข 
 พรทิพย ์ มนตรีวงศ ์(2554, หนา้ 17) ไดส้รุปไวว้า่ จิตสาธารณะ หมายถึง ความตระหนกั
ของบุคคลถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคมท าใหเ้กิดความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือสังคม ตอ้งการเขา้ไป
แกปั้ญหาหรือวกิฤตการณ์ รวมทั้งความผดิปกติท่ีเกิดข้ึนของสังคม  โดยรับรู้สิทธิหรือหนา้ท่ี 
ท่ีจะตอ้งรับผดิชอบ ส านึกถึงพลงัของตนวา่สามารถร่วมแกปั้ญหาไดแ้ละลงมือกระท าเพื่อใหเ้กิด
การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และแกปั้ญหาร่วมกนักบัคนในสังคมโดยเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน 
 ชูศิลป์  นาราหนองแวง (2554, หนา้ 17) ไดส้รุปความหมายของจิตสาธารณะ หมายถึง 
การเขา้ร่วมหรือปฏิบติักิจกรรมท่ีค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม ทั้งในกลุ่มตนเองและในชุมชน
สังคม ดูแลรักษาส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นสาธารณะสมบติั อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดว้ยแรงกาย สติปัญญา 
ช่วยเหลือแบ่งปัน อาสาร่วมแกปั้ญหาและสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามใหก้บัผูอ่ื้นหรือสังคมโดยไม่หวงั 
ส่ิงตอบแทน 
 ธญัศญา  ธรรมิสกุล (2557, หนา้ 8) ไดส้รุปความหมายของจิตสาธารณะ หมายถึง  
การรู้จกัเอาใจใส่ เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม  
โดยพิจารณาการวดัพฤติกรรมการแสดงออกของจิตสาธารณะ 3 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  การใช ้พิจารณาจากความรู้ความเขา้ใจพฤติกรรมท่ีแสดงออก คือ  
  1.1  การดูแลรักษาส่ิงของ เม่ือใชแ้ลว้มีการเก็บรักษาใหค้งอยูใ่นสภาพดี  
  1.2  ลกัษณะของการใช ้ใชข้องส่วนรวมอยา่งประหยดัและทะนุถนอม  
 2.  การถือเป็นหนา้ท่ี พิจารณาจากความรู้ความเขา้ใจพฤติกรรมท่ีแสดงออก คือ  
  2.1  ท าตามหนา้ท่ีและเคารพกฎระเบียบท่ีก าหนด  
  2.2  รับอาสาท่ีจะท าบางส่ิงบางอยา่งเพื่อส่วนรวม ดูแลสอดส่องส่ิงของส่วนรวม 
ของโรงเรียน  
 3.  เคารพสิทธิ พิจารณาจากความรู้ความเขา้ใจพฤติกรรมท่ีแสดงออก คือ  
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  3.1  ไม่น าของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง  
  3.2  แบ่งปันและเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชข้องส่วนรวม 
 วรีะ  คงกระจ่าง (2557, หนา้ 11 อา้งถึงใน อารีวรรณ   คูหเพญ็แสง, 2559) ไดส้รุป
ความหมายของจิตสาธารณะ หมายถึงคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความเตม็ใจและความรับผดิชอบ 
ท่ีจะเขา้ร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยไม่หวงัผลตอบแทน 
รวมถึงการดูแลรักษาสาธารณะสมบติัต่าง ๆ 
 ณฐัณิชา  จีรจิตต ์(2559, หนา้ 9 อา้งถึงใน เกรียงศกัด์ิ   เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2543) ไดส้รุป
ความหมายของจิตสาธารณะ หมายถึง จิตส านึกภายในจิตใจของบุคคลท่ีแสดงออกถึงการกระท า
พฤติกรรมดว้ยความตั้งใจ อยูบ่นพื้นฐานของการมีคุณธรรม จริยธรรม ค านึงถึงผลประโยชน์
ส่วนรวม ชุมชน สาธารณะ การเคารพสิทธ์ิของผูอ่ื้น โดยไดรั้บอิทธิพลมาจากสภาพแวดลอ้ม 
ทางสังคม ความเป็นอยู ่การเรียนรู้ ก่อใหเ้กิดพฤติกรรมการช่วยเหลือเก้ือกลูกนั เพื่อท าประโยชน์ 
แก่ผูอ่ื้นและสังคม 
 อารีวรรณ  คูหเพญ็แสง (2559, หนา้ 16) ไดส้รุปความหมายของจิตสาธารณะ หมายถึง 
การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมฝนเร่ืองของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 
 Knonth and Carhart (1957) ไดส้รุปความหมายของจิตสาธารณะไวห้ลายประการ ดงัน้ี 
1) เร่ืองท่ีประชาชนมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์โดยรู้สึกเป็นเจา้ของ หวงแหนชาติหรือสังคมส่วนรวม 
2) ส่ิงท่ีเปิดใหใ้ชห้รือใหบุ้คคลทัว่ไปมีส่วนร่วมโดยไม่ควบคุมการใชห้รือควบคุมบางส่วน เช่น 
สวนสาธารณะ 3) เปิดโอกาสใหบุ้คคลทัว่ไปไดรั้บรู้หรือเห็นการกระท าโดยทัว่กนั 4) การเขา้ร่วม
หรือการเสียสละในการท ากิจกรรม 5) ผูท่ี้มีความเป็นพลเมืองเป็นขา้ราชการท่ีท างานเพื่อส่วนรวม
หรือบุคคลท่ีเป็นตวัแทนของประชาชน 6) ความเป็นสากล 
 Raj (1996, p. 605) กล่าววา่ จิตส านึกเป็นค าท่ีไม่สามารถใหค้  าจ  ากดัความไดช้ดัเจน 
แต่สามารถอธิบายท่ีใกลเ้คียงได ้2 แนวทาง ซ่ึงแนวทางแรกเป็นความคิดท่ีเปล่ียนแปลงตลอดเวลา
ไม่หยดุน่ิง และแนวทางท่ีสอง หมายถึง จิตส านึกของบุคคล เป็นความรู้สึกของบุคคลท่ีมีอยูต่ลอด 
เวลาแมช่้วงวา่งของเวลา เช่น การนอนหลบั 
 Sills (1972, p. 564) กล่าววา่ สาธารณะเป็นความรู้สึกท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคล 
 Blecher and Chesnolaca (2000 อา้งถึงใน อญัชลิกา ผวิเพชร, 2555) กล่าววา่ “จิตส านึก
สาธารณะ” คือ ส่ิงท่ีเกิดจากจิตส านึกของแต่ละบุคคล ก่อใหเ้กิดการร่วมแรงร่วมใจในการกระท า
โดยใชป้ระสบการณ์และพยายามผลกัดนัใหเ้กิดผลท่ีก่อให้เกิดแระโยชน์ส่วนรวม 
 จากความหมายต่าง ๆ สรุปไดว้า่ จิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงของต่อ
ส่วนรวมดว้ยความเตม็ใจ รักษาทรัพยส์าธารณะ รู้จกัแบ่งปัน  เขา้ร่วมกิจกรรมหรือสถานการณ์ 
ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวมก่อนประโยชน์ส่วนตน โดยไม่หวงัผลตอบแทนใด ๆ 
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 ความส าคัญของการมีจิตสาธารณะ 
 ไพบูลย ์ วฒันศิริธรรม  และสังคม  สัญจร (2543, หนา้ 22-29) ไดใ้หค้วามส าคญัของ 
การมีจิตสาธารณะวา่ การท่ีคนมาอยูร่วมกนัเป็นสังคม ยอ่มตอ้งมีความสัมพนัธ์ในรูปแบบการพึ่งพากนั 
คนในสังคมซ่ึงมีบทบาทหนา้ท่ีแตกต่างกนัไป ถา้คนในสังคมขาดจิตส านึกสาธารณะ นอกจากจะมี
ผลกระทบต่อบุคคล ครอบครัว องคก์รแลว้ การขาดจิตส านึกสาธารณะยงัมีผลกระทบต่อชุมชน
ระดบัประเทศ และระดบัโลก ดงัน้ี  
 ผลกระทบต่อบุคคล ท าใหเ้กิดปัญหา คือ  
 1.  สร้างความเดือดร้อนใหก้บัตนเอง  
 2.  สร้างความเดือดร้อนใหก้บัผูอ่ื้น  
 ผลกระทบระดบัครอบครัว ท าใหเ้กิดปัญหาคือ  
 1.  ความสามคัคีในครอบครัวลดนอ้ยลง  
 2.  การแก่งแยง่ ทะเลาะเบาะแวง้ภายในครอบครัว  
 ผลกระทบระดบัองคก์ร ท าใหเ้กิดปัญหา คือ  
 1.  การแบ่งพรรคแบ่งพวกในองคก์ร  
 2.  ความเห็นแก่ตวั แก่งแยง่ชิงดีชิงเด่น  
 3.  การเบียดเบียนสมบติัขององคก์รเป็นสมบติัขององคก์รเป็นสมบติัส่วนรวม  
 4.  องคก์รไม่กา้วหนา้ ประสิทธิภาพและคุณภาพของงานลดลง  
 สุพกัตร์  พิบูลย ์(2544, หนา้ 34) กล่าววา่ นอกจากการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียน 
ทั้ง 8 กลุ่มสาระแลว้ ในส่วนของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนก็ถือเป็นส่ิงส าคญัยิง่ ซ่ึงหลกัสูตรไดจ้  าแนก
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนเป็น 3 ลกัษณะ คือ 1) กิจกรรมแนะแนว 2) กิจกรรมนกัเรียน และ 3) กิจกรรม
เพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ ซ่ึงเป็นหนา้ท่ีของโรงเรียนทุกแห่งจะตอ้งเนน้การสร้างเยาวชน 
ท่ีมีความสมดุลย ์ลูกศิษยต์อ้ง “เป็นคนเก่ง เป็นคนดี มีคุณลกัษณะและมีสมรรถนะตามท่ีหลกัสูตร
ก าหนด” ผลกระทบต่อบุคคล ท าใหเ้กิดปัญหา คือ 
 1.  สร้างความเดือดร้อนใหก้บัตนเอง 
 2.  สร้างความเดือดร้อนใหก้บัคนอ่ืน 
 ผลกระทบระดบัครอบครัว ท าใหเ้กิดปัญหา คือ 
 1.  ความสามคัคีในครอบครัวลดนอ้ยลง 
 2.  การแก่งแยง่ ทะเลาะเบาะแวง้ภายในครอบครัว 
 ผลกระทบระดบัองคก์ร ท าใหเ้กิดปัญหา คือ 
 1.  การแบ่งพรรคแบ่งพวกภายในองคก์ร 
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 2.  ความเห็นแก่ตวั แก่งแยง่ชิงดีชิงเด่น 
 3.  การเบียดเบียนสมบติัขององคก์รเป็นสมบติัส่วนตน 
 4.  องคก์รไม่กา้วหนา้ ประสิทธิภาพและคุณภาพของงานลดลง 
 เวชพล  อ่อนละมยั (2545) ไดใ้หค้วามส าคญัของจิตสาธารณะวา่ จิตสาธารณะเป็น 
ความรับผดิชอบซ่ึงเกิดจากภายใน คือ ความรู้สึกนึกคิด จิตใตส้ านึก ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรม 
ซ่ึงอยูใ่นจิตและส่งผลสู่การกระท าภายนอก ปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน จะเห็นวา่เกิดจากการขาดจิตส านึก
ของคนส่วนรวมในสังคมเป็นส าคญั เช่น 
 1.  ปัญหายาเสพติด ซ่ึงเกิดจากความเห็นแก่ตวัของผูข้าย ไม่นึกถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนต่อไป
กบัสังคม  
 2.  ปัญหามลพิษต่าง ๆ ท่ีเกิดจากความไม่รับผดิชอบ ขาดจิตส านึก เช่น  
  2.1  การปล่อยน ้าเสียออกจากโรงงานโดยไม่ผา่นการบ าบดั  
  2.2  การจอดรถโดยไม่ดบัเคร่ืองยนต ์ท าใหเ้กิดควนัพิษ โดยเฉพาะในเมือง  
  2.3  ทรัพยากรป่าไมถู้กท าลาย  
  2.4  ปัญหาเด็กถูกทอดทิ้ง  
  2.5  การใชท้างเทา้สาธารณะเพื่อประโยชน์ส่วนตวั โดยไม่ค  านึงถึงส่วนรวม  
  2.6  การทิ้งขยะลงแม่น ้าล าคลองและทางเทา้  
  2.7  การฉีดสารเร่งเน้ือแดงในสัตวเ์ล้ียง โดยเฉพาะสุกร ซ่ึงมีผลต่อโรคภยัไขเ้จบ็ 
ในมนุษย ์เช่นโรคมะเร็ง เป็นตน้  
 จิตสาธารณะจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัในสังคม เยาวชนตอ้งใหค้วามส าคญั และตระหนกั 
ในส่ิงต่อไปน้ี  
 1.  ความรับผดิชอบต่อตนเอง จิตส านึกในความรับผดิชอบต่อตนเอง นบัวา่เป็นพื้นฐาน
ต่อความรับผดิชอบต่อสังคม ตวัอยา่งความรับผดิชอบต่อตนเอง มีดงัน้ี  
  1.1  ตั้งใจศึกษาเล่าเรียนหาความรู้  
  1.2  รู้จกัการออกก าลงักายเพื่อรักษาสุขภาพใหแ้ขง็แรงสมบูรณ์  
  1.3  มีความประหยดั รู้จกัความพอดี  
  1.4  ประพฤติตวัให้เหมาะสม ละเวน้การกระท าท่ีก่อให้เกิดความเส่ือมเสีย  
  1.5  ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายใหส้ าเร็จ  
  1.6  มีความรับผดิชอบ ตรงต่อเวลา สามารถพึ่งพาตนเองได ้ 
 2.  ความรับผดิชอบต่อสังคม เป็นการช่วยเหลือสังคม ไม่ท าใหผู้อ่ื้นหรือสังคมเดือดร้อน 
ไดรั้บความเสียหาย เช่น 
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 2-3) ไดศึ้กษาวจิยัและติดตามผลการใชห้ลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ท่ีผา่นมา ประกอบกบัขอ้มูลจากแผนพฒันาเศรษฐกิจ 
และสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 เก่ียวกบัแนวทางการพฒันาคนในสังคมไทย และจุดเนน้ของ
กระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนสู่ศตวรรษท่ี 21 จึงเกิดการทบทวนหลกัสูตรการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 เพื่อน าไปสู่การพฒันาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ท่ีมีความเหมาะสมชดัเจน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็น
มนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ 
เป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเอง
ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐานผูเ้รียน
จะตอ้งมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงคเ์ห็นคุณค่าของตนเองมีวนิยัและปฏิบติัตน
ตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวติ 
พร้อมทั้งมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย มีความรักชาติ  
มีจิตส านึกในการเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวติและการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข และมีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรม 
และภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิง
ท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข  
 องค์ประกอบของจิตสาธารณะ 
 องคป์ระกอบของจิตสาธารณะมีการแบ่งองคป์ระกอบท่ีแตกต่างไปตามระดบัอายขุอง
กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา ซ่ึงแบ่งองคป์ระกอบของจิตสาธารณะ ไวด้งัน้ี 
 สมพงษ ์ สิงหะพล (2542, หนา้ 15-16) มีการแบ่งองคป์ระกอบของจิตสาธารณะท่ี
แตกต่างกนัไปตามระดบัอายขุองกลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา อธิบายถึงจิตส านึกวา่ มีอยู ่3 ดา้นหลกั ๆ คือ 
 1.  จิตส านึกเก่ียวกบัตนเอง (Self consciousness) เป็นจิตส านึกเพื่อพฒันาตนเอง ท าให้
ตนเองเป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ยิง่ข้ึน จิตส านึกดา้นน้ีการศึกษาไทยมุ่งมัน่ปลูกฝังมานาน เกิดบา้ง  
ไม่เกิดบา้งไปตามสภาพการณ์ เป็นจิตส านึกแบบคลาสสิกท่ีทุกสังคมพยายามเหมือนกนัท่ีจะสร้าง
ใหเ้กิดข้ึนใหไ้ด ้เช่น ความขยนั ความรับผิดชอบ ความมานะอดทน เป็นตน้  
 2.  จิตส านึกเก่ียวกบัผูอ่ื้น (Others oriented consciousness) เป็นจิตส านึกของความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคลของคนในกลุ่มชนหน่ึง สังคมหน่ึง เช่น ความเห็นอกเห็นใจ ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่
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ความสามคัคี เป็นตน้ เป็นจิตส านึกท่ีคนไทยส่วนใหญ่ถูกหล่อหลอมมาจากพื้นฐานดั้งเดิมของ
วฒันธรรมไทยอยูแ่ลว้สร้างกนัไดไ้ม่ยากนกั  
 3.  จิตส านึกเก่ียวกบัสังคม หรือจิตส านึกสาธารณะ (Social or Public consciousness) 
เป็นจิตส านึกท่ีตระหนกัถึงความส าคญัในการอยูร่่วมกนั หรือค านึงถึงผูอ่ื้นท่ีร่วมความสัมพนัธ์ 
เป็นกลุ่มเดียวกนั เป็นจิตส านึกท่ีคนไทยยงัไม่ค่อยมีและขาดกนัอยูม่ากเพราะพื้นฐานความเป็นมา
ของสังคมไทย สมควรท่ีจะรีบพฒันาข้ึนโดยเร็ว เช่น จิตส านึกดา้นเศรษฐกิจ จิตส านึกดา้นการเมือง 
จิตส านึกดา้นส่ิงแวดลอ้ม จิตส านึกดา้นสุขภาพ เป็นตน้ 
 ลดัดาวลัย ์ เกษมเนตร (2547, หนา้ 2-3) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของจิตสาธารณะ   
โดยพิจารณาจากคามรู้ความเขา้ใจหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  การหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์
ร่วมกนัของกลุ่ม 
 2.  การถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมวสิัยท่ีตนสามารถ 
ท าได ้
 3.  การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่มโดยไม่ยดึครอง
ของส่วนรวมนั้นเป็นของตนเองตลอดจนไม่ปิดกั้นโอกาสของบุคคลอ่ืนท่ีจะใชข้องส่วนรวมนั้น  
จากองคป์ระกอบของจิตสาธารณะดงักล่าวขา้งตน้ ไดนิ้ยามตวัช้ีวดัไว ้6 ตวัช้ีวดั ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี  1  องคป์ระกอบและตวัช้ีวดัพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการมีจิตสาธารณะ (ลดัดาวลัย ์   
   เกษมเนตร, 2547) 
 

องค์ประกอบ ตัวช้ีวดั 
1.  การหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด 
     ความเสียหายต่อส่วนรวม 

1.1  การดูแลรักษา 
1.2  ลกัษณะของการใช ้

2.  การถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 2.1  การท าตามหนา้ท่ีท่ีถูกก าหนด 
2.2  การรับอาสาท่ีจะท าบางส่ิงบางอยา่ง 
       เพื่อส่วนรวม 

3.  การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 3.1  ไม่น าของส่วนรวมมาเป็นของตนเอ 
3.2  แบ่งปันหรือเปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ช ้
       ของส่วนรวม 
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 ยทุธนา วรุณปิติกุล (2542, หนา้ 181-183) กล่าวถึงบุคคลท่ีมีจิตส านึกสาธารณะวา่ตอ้งมี
คุณลกัษณะ ดงัน้ี 
 1.  การทุ่มเทและอุทิศตน มีความรับผดิชอบต่อสังคม บุคคลไม่เพียงแต่ปฏิบติัตามสิทธิ
เท่านั้น แต่ตอ้งปฏิบติัเพื่อช่วยเหลือใหบ้ริการแก่บุคคลอ่ืน เพื่อพฒันาสังคมดว้ย อาทิ ถา้ตอ้งการให้
ผูแ้ทนราษฎรมีความรับผดิชอบต่อความตอ้งการและประโยชน์ของประชาชน ประชาชนก็ตอ้งให้
ความใส่ใจและติดตาม ไม่เพียงท าการหยอ่นบตัรเลือกตั้งเท่านั้น ตอ้งเสียสละเวลาใหใ้นการเขา้ไป 
มีส่วนร่วมกบัการเมืองระดบัทอ้งถ่ินและในสถาบนัต่าง ๆ 
 2.  เคารพความแตกต่างระหวา่งบุคคล จากกระแสปัจเจกชนนิยม ส่งผลใหค้นในสังคม 
มีลกัษณะปิดกั้นตนเอง ไม่ไวว้างใจผูอ่ื้น เลือกคบเฉพาะกลุ่มท่ีมีความเหมือนกนั ไม่สนใจการเมือง 
ท าใหไ้ม่สามารถปฏิบติัภารกิจของสังคมเพื่อผลประโยชน์ของส่วนรวมเกิดขอ้ขดัแยง้ การยติุ 
ขอ้ขดัแยง้โดยการฟังเสียงขา้งมาก ไม่น าไปสู่ประโยชน์ของส่วนรวม ดงันั้น ผูมี้จิตส านึกสาธารณะ
ตอ้งเป็นพลเมืองในฐานะท่ีเป็นเอกลกัษณ์ทางการเมืองสมยัใหม่ มีความอดทน ตระหนกัวา่การมี
ส่วนร่วมไม่ท าใหไ้ดอ้ยา่งท่ีตอ้งการเสมอไป ตอ้งเคารพและยอมรับความแตกต่างท่ีหลากหลาย  
และหาวธีิอยูร่่วมกบัความขดัแยง้ โดยการแสวงหาทางออกร่วมกนั การจ าแนกประเด็นปัญหา  
การใชเ้หตุผลในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การตดัสินใจ ตอ้งมีการพดูแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ระหวา่งกนัใหม้ากท่ีสุด เพื่อหาขอ้ยติุ สร้างการเขา้ร่วมรับรู้ ตดัสินใจ และผนึกก าลงั เพื่อใหเ้กิด 
การยอมรับจากทุกฝ่าย 
 3.  ค  านึงถึงผลประโยชน์ส่วนรวม คนในสังคมตอ้งค านึงถึงการเมืองในฐานะกิจการ 
เพื่อส่วนรวมและเพื่อคุณธรรมมากข้ึน 
 4.  การลงมือกระท า การวพิากษว์จิารณ์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเพียงอยา่งเดียวไม่สามารถท าให้
สถานการณ์ดีข้ึน ตอ้งลงมือท า โดยเร่ิมจากครอบครัวในการวางพื้นฐานใหก้ารอบรมดา้นจริยธรรม
ของพลเมือง สถาบนัการศึกษาไม่เพียงเป็นสถานท่ีฝึกทกัษะและใหค้วามรู้ ตอ้งรับช่วงต่อใน 
การสร้างค่านิยมท่ีเหมาะสมต่อจากครอบครัว รวมทั้งเครือข่ายสังคมท่ีเกิดข้ึนระหวา่งเพื่อนบา้น 
ท่ีท างาน สโมสร สมาคมต่าง ๆ เช่ือมโยงบุคคลท่ีสนใจเร่ืองของตนเขา้เป็นกลุ่มท่ีใส่ใจผูอ่ื้น  
ช่วยด ารงรักษาประชาคม สังคม และกฎจริยธรรม รวมทั้งสถาบนัท่ีมีอิทธิพลสูงต่อสังคม คือ 
สถาบนัศาสนาและส่ือมวลชนนบัวา่มีบทบาทส าคญัในการร่วมสร้างใหส้ังคมเขม้แขง็ 
 อนุชาติ  พวงส าลี  และวรีบูรณ์ วสิารทสกุล (2540, หนา้ 42-44) ไดก้ล่าวถึงการมี 
จิตสาธารณะ ซ่ึงเรียกอีกค าหน่ึงวา่ จิตส านึกเพื่อส่วนรวม วา่เป็นคุณลกัษณะท่ีส าคญั และมีความหมาย
อยา่งยิง่ในสังคม ท าใหเ้กิดประชาสังคม คือ เป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็ ซ่ึงหมายถึงชุมชน 
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แห่งส านึก (Consciousness community) ท่ีสมาชิกของชุมชนต่างเป็นส่วนหน่ึงของระบบโดยรวม 
ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งแนบแน่น ซ่ึงมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี  
 1.  มีวสิัยทศัน์ร่วมกนั คนในสังคมตอ้งมองอนาคตร่วมกนั เรียนรู้ และท าความเขา้ใจ
ร่วมกนั โดยอาศยัการคิด วเิคราะห์ สังเคราะห์ใหเ้ห็นถึงสถานการณ์ แนวโนม้ ความเปล่ียนแปลง
พร้อมควบคู่ไปกบัการปฏิบติั  
 2.  ประชาชนส านึกถึงพลงัของตนเองวา่ จะสามารถร่วมแกไ้ขเปล่ียนแปลงสังคมได ้คือ 
การท าใหเ้กิดกลุ่มท่ีใหค้วามสนใจต่อสาธารณะจ านวนมาก ท าใหเ้กิดความเขม้แขง็เป็นพลงั 
ทางสังคม ไม่รอคอยใหผู้อ่ื้นแกปั้ญหาใหก้บัตนเอง ซ่ึงการท่ีบุคคลจะส านึกถึงพลงัของตน ตอ้งให้
ความส าคญักบักระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัของสังคม (Civic education)  
 3.  ความรัก เอ้ืออาทร สามคัคี การรวมกลุ่มของบุคคลในสังคมท่ีมีความหลากหลาย 
จึงจ าเป็นตอ้งสร้างข้ึนบนฐานแห่งความรัก ความเมตตา ความเอ้ืออาทร สามคัคี ความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลยอ่มเกิดข้ึนได ้ซ่ึงความแตกต่างน้ีเป็นส่ิงดี และไม่จ  าเป็นตอ้งน าไปสู่ความแตกแยก
เสมอไป ดงันั้น เง่ือนไขแห่งความรักสมานฉนัทจ์ะเป็นส่วนเช่ือมโยงใหเ้กิดความร่วมมืออยา่ง 
มีพลงั  
 4.  การเรียนรู้ท่ีมีการปฏิบติัร่วมกนั (Interactive learning through action) ส านึก
สาธารณะนั้น เป็นนามธรรมไม่สามารถบงัคบัใหเ้กิดได ้ตอ้งสร้างเง่ือนไข หรือกิจกรรมร่วมกนั 
ท่ีจะก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ร่วมกนั ตลอดจนการพฒันาใหเ้กิดความต่อเน่ือง  
 5.  การมีเครือข่าย และการติดต่อส่ือสาร การแลกเปล่ียน เรียนรู้ ส่ือสาร และเครือข่าย 
เป็นส่วนท่ีท าใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นแนวทางท าใหเ้กิดจิตสาธารณะ  
 วรัิตน์  ค  าศรีจนัทร์ (2544, หนา้ 27) ไดท้  าการศึกษาจิตส านึกสาธารณะในบริบทประชา
สังคมไทยเป็นการวจิยัเชิงพฒันา และสังเกตการณ์อยา่งมีส่วนร่วมในชุมชนเมืองและชุมชนชนบท 
พบวา่ คุณลกัษณะของการมีจิตสาธารณะ ประกอบดว้ย   
 1.  ความรัก ความเอ้ืออาทร  
 2.  ความเช่ือใจ  
 3.  การเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งต่อเน่ือง  
 4.  การยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
 5.  การมีปฏิสัมพนัธ์กนัโดยใชค้วามสามารถ เครือข่าย และการมีส่วนร่วม  
 ไชยา  ยิม้วไิล (2550, หนา้ 15) กล่าวถึงผูมี้จิตสาธารณะนั้นจะมีความรับผดิชอบต่อสังคม 
เคารพกฎหมาย กฎเกณฑร์ะเบียบขอ้บงัคบัต่าง ๆ ของสังคมโดยรวม และหน่วยงานองคก์รท่ีตนเอง
เป็นสมาชิกสังกดัอยู ่โดยพยายามยดึมัน่ต่อกฎเกณฑ์ และกฎหมายอยา่งเคร่งครัด พยายามหลีกเล่ียง
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การละเมิดใหน้อ้ยท่ีสุดดว้ยการปฏิบติัหนา้ท่ีอยา่งมีคุณธรรม และจริยธรรม บุคคลท่ีมีจิตสาธารณะ
สูงนั้น แมแ้ต่การทิ้งเศษขยะหรือขบัรถผดิกฎจราจรยงัไม่กลา้ท่ีจะกระท าเพราะรู้สึกละอายแก่ใจ 
นอกเหนือจากนั้น เม่ือประสบพบเจออะไรท่ีผดิปกติ ผดิระเบียบกฎหมายก็จะแจง้ความทนัที  
ส่วนบุคคลท่ีไร้จิตสาธารณะจะมีวถีิชีวติด ารงชีพไปวนั ๆ มกัง่าย สะเพร่า เอาตวัรอด โดยไม่ได้
คิดถึงความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนแก่ผูอ่ื้น 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบของจิตสาธารณะจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ 
พบวา่ มีการศึกษาจิตสาธารณะในองคป์ระกอบท่ีแตกต่างกนัไป ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใช้
องคป์ระกอบของการมีจิตสาธารณะ จากนิยามความหมายของลดัดาวลัย ์ เกษมเนตร (2547)  
ซ่ึงพิจารณาจาก 3 องคป์ระกอบ ดงัน้ี ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหาย
ต่อส่วนรวม ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเคารพสิทธิในการใช ้
ของส่วนรวม 
 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัการมีจิตสาธารณะ 
 จากการศึกษางานวจิยัยอ้นหลงัสิบปี การมีจิตสาธารณะมกัจะใชท้ฤษฎีในกลุ่มพุทธิ
ปัญญานิยม ไดแ้ก่ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social cognitive learning theory) ของบนัดูรา 
(Bandura) ซ่ึงมีสาระส าคญั ดงัน้ี 
 ทฤษฎกีารเรียนรู้ทางสังคม (Social cognitive learning theory)  
 Woolfolk (1993 , p. 220) ไดน้ าเสนอทฤษฎีน้ีมีรากฐานมาจากทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนิยม
แต่เม่ือไม่นานมาน้ี นกัจิตวทิยาพฤติกรรมนิยม พบวา่ การวางเง่ือนไขโดยมีขอ้จ ากดัในการอธิบาย
การเรียนรู้ ฉะนั้นพวกเขาจึงใหค้วามสนใจกบักระบวนการเรียนรู้ท่ีไม่สามารถสังเกตได ้เช่น 
ความคาดหวงั ความคิด และความเช่ือ การขยายความคิดจากแนวคิดเดิมน้ี มีนกัจิตวทิยาท่ีส าคญั คือ
Albert Bandura เขาเรียกทฤษฎีใหม่น้ีวา่ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social cognitive theory)  
บนัดูราเช่ือวา่ ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมดั้งเดิมสามารถอธิบายการเรียนรู้ไดบ้างส่วนและ
มองขา้มสถานการณ์ท่ีส าคญั โดยเฉพาะอิทธิพลทางสังคมท่ีมีผลต่อการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ส่ิงแวดลอ้ม 
(Environment  event) ปัจจยัส่วนบุคคล (Personal factors) เช่น ความคิด แรงจูงใจ และพฤติกรรม 
(Behavior) ทั้งสามปัจจยัน้ีมีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  
 ปัจจยัอยา่งหน่ึงท่ีทฤษฎีพฤติกรรมนิยมดั้งเดิมมองขา้มไปคือ ตวัแบบ (Modeling)  
และการลอกเลียนแบบ (Imitation) มีผลต่อการเรียนรู้ กล่าวคือ คนเรียนรู้ไดจ้าการดูหรือสังเกต 
ดว้ยความตั้งใจ (Attention) จากนั้นสร้างภาพ จ า วเิคราะห์ และการตดัสินใจ ปัจจยัทั้งสองน้ีเรียนรู้
ด้วยการสังเกต  บนัดูรา ไดอ้ธิบายเพิ่มกระบวนการสังเกตมีทั้งหมด 4 ด้าน คือ กระบวนการ 
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ความเอาใจใส่ (Attention) กระบวนการจดจ า (Retention) กระบวนการแสดงพฤติกรรม 
เหมือนตวัอยา่ง (Reproduction) และมีแรงจูงใจ ท่ีจะท าใหเ้กิดการท าพฤติกรรมนั้นอีก 
 ทฤษฎกีารปรับเปลีย่นพฤติกรรม (Cognitive behavior modification) 
 ยพุาพกัตร์  รักมณีวงศ ์(2547) น าเสนอถึงทฤษฎีน้ีเนน้การพฒันากระบวนการภายใน คือ 
จิตใจ แนวคิดน้ีเกิดข้ึนมาในช่วงศตวรรษท่ี 1960 และเร่ิมเด่นชดัข้ึนในช่วงปลายศตวรรษท่ี 1960 
จนถึงตน้ศตวรรษท่ี 1970 ทฤษฎีน้ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ ส่ิงท่ีแตกต่างจากแนวคิดเดิม 
คือ การปรับพฤติกรรมทางปัญญาจะเนน้ท่ีการปรับเปล่ียนแนวคิด เพื่อน าไปสู่การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมโดยตรง นกัปรับพฤติกรรมมีความเช่ือวา่ กิจกรรมทางปัญญามีผลต่อพฤติกรรม กิจกรรม
ทางปัญญาสามารถจดัใหมี้ข้ึนไดแ้ละเปล่ียนแปลงได ้และพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป อาจจะเป็น
ผลเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงทางปัญญา แนวคิดน้ีสอดคลอ้งกบัหลกัศาสนา โดยเฉพาะ
พระพุทธศาสนา ซ่ึงมีค าสอนท่ีสามารถน ามาใชส้ าหรับ การพฒันาจิตสาธารณะได ้เช่น มูลนิธิฉือจ้ี  
ใชห้ลกัพรหมวหิาร 4 เป็นแนวทางส าหรับการด าเนินกิจกรรม จิตอาสา และมีเครือข่ายทัว่โลก 
นอกจากน้ีโรงเรียนสัตยา ใชก้ารสวดมนตแ์ละนัง่สมาธิก่อนและหลงัเรียน ทุกคร้ังเพื่อพฒันา 
จิตสาธารณะ จนไดรั้บการเชิดชูวา่เป็นโรงเรียนตน้แบบของการบูรณาการหลกัศาสนากบัการศึกษา
ไดอ้ยา่งลงตวั 
 ทฤษฎพีฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก (Kohlberg’s moral development) 
 Kohlberg (1976, pp. 247-260) ไดศึ้กษาพฒันาการทางจริยธรรมตามแนวเพียร์เจท ์ 
และพบวา่ พฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยน์ั้นมิไดบ้รรลุจุดสมบูรณ์เม่ือบุคคลอายไุด ้10 ปี  
แต่จะพฒันาไปอีกหลายขั้นตอนจากอาย ุ11-25 ปี และเขายงัเช่ือวา่ ในการวดัขั้นพฒันาการ 
ทางจริยธรรมนั้นจะตอ้งใชก้ารใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรมอยา่งเดียวเท่านั้น โคลเบอร์กไดแ้บ่งระดบั
ของจริยธรรมออกเป็น 3 ระดบั ซ่ึงทั้ง 3 ระดบันั้นจดัเป็นขั้นพฒันาการทางจริยธรรมได ้6 ขั้น คือ 
 ขั้นท่ี 1 ใชห้ลกัการหลบหลีกการลงโทษ (Obedience and punishment orientation)  
เกิดข้ึนกบัเด็กในช่วงอายแุรกเกิดถึง 7 ปี ขั้นน้ีเด็กชอบใชก้ารหลีกเล่ียงการถูกลงโทษ เลือกกระท า
ในทางท่ีเกิดประโยชน์แก่ตนเองมากกวา่ เด็กมกัเขา้ใจวา่ความดี หมายถึง ส่ิงท่ีทาแลว้ไม่ถูกลงโทษ
หรือถูกต าหนิ เช่น เด็กท าการบา้น เด็กท าเวรเพราะกลวัครูถูกลงโทษ เป็นตน้ การตดัสินวา่อะไร 
ถูกหรือผดิ เด็กจะมองท่ีผลของการกระท าวา่ถา้ทาเสียหายมากก็ตดัสินวา่ การกระท านั้นผดิ ไม่ได้
มองท่ีสาเหตุของการกระท า 
 ขั้นท่ี 2 ใชห้ลกัการแสวงหารางวลั (Naively egoistic orientation) เกิดกบัเด็กในช่วงอายุ 
7-10 ปี ขั้นน้ีเด็กจะค่อย ๆ เนน้ความส าคญัของการไดรั้บรางวลัและค าชมเชย การสัญญาวา่จะให้
รางวลั จึงเป็นแรงจูงใจใหเ้ด็กกระท าความดีไดม้ากกวา่การดุวา่หรือขู่วา่จะลงโทษ เช่น เด็กจะช่วย 
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บิดามารดาท างาน เพื่อตอ้งการไดรั้บค าชมเชย สรุปวา่ จริยธรรมขั้นน้ีจะเนน้การตอ้งการไดรั้บ 
ค าชมเชยและรางวลัมากกวา่การไดรั้บการลงโทษ 
 ขั้นท่ี 3 ใชห้ลกัการกระท าท่ีคนอ่ืนเห็นวา่ดี (Good-boy Orientation) เกิดกบับุคคลในช่วง
อาย ุ10-13 ปี ขั้นน้ีตรงกบัวยัท่ีเด็กยา่งเขา้วยัรุ่น เด็กจะให้ความส าคญัแก่กลุ่มเพื่อนมาก จะกระท า
เพื่อตอ้งการใหก้ลุ่มยอมรับจึงมีการเลียนแบบตวัแบบท่ีตนเห็นวา่ดีงาม คือ เอาอยา่งเด็กดี (Good 
boy, Nice girl) เด็กวยัน้ีส่วนใหญ่จะท าตามในส่ิงท่ีตนตดัสินวา่คนอ่ืนจะเห็นดว้ยหรือยอมรับ 
เพื่อให้เป็นท่ีชอบพอและเป็นท่ียอมรับของกลุ่มเพื่อน สรุปจริยธรรมขั้นน้ีเนน้หนกัในดา้นการท าตาม 
คนอ่ืนมากกวา่การค านึงเร่ืองการถูกลงโทษ และการตอ้งการรางวลั 
 ขั้นท่ี 4 ใชห้ลกัการกระท าตามหนา้ท่ี (Authority and social order maintaining 
orientation) เกิดกบับุคคลในช่วงอาย ุ13-16 ปี ขั้นน้ีบุคคลจะมีความรู้และประสบการณ์วา่  
แต่ละกลุ่มจะมีกฎเกณฑใ์หส้มาชิกยดึถือ มีความเขา้ใจในหนา้ท่ีของตนในกลุ่ม มีศรัทธาในกฎเกณฑ์
ของกลุ่มมากพอสมควร เขา้ใจในบทบาทของผูอ่ื้น การกระท าท่ีถูกตอ้งจะตอ้งพิจารณาเพื่อกลุ่ม
หรือส่วนรวม สรุปวา่ จริยธรรมขั้นน้ีในเร่ืองการกระท าตามหนา้ท่ีในหมู่คณะ ท าตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีวฒันธรรมมากกวา่ กลวัการถูกลงโทษ หรือท าเพื่อตอ้งการรางวลัหรือกระท าตามกลุ่มเพื่อน 
 ขั้นท่ี 5 ใชห้ลกัการเคารพตนเองหรือการท าตามค ามัน่สัญญา (Contractual legalistic 
orientation) เกิดกบับุคคลอายตุั้งแต่ 16 ปี ข้ึนไป ขั้นน้ีบุคคลพยายามกระท าเพื่อหลบหนีไม่ให ้
ถูกตราหนา้วา่เป็นขาดเหตุผล เป็นคนไม่แน่นอน ค าวา่ หนา้ท่ีของบุคคลในท่ีน้ี หมายถึง การกระท า
ตามท่ีตกลงมีความเคารพตนเองและตอ้งการให้ผูอ่ื้นเคารพตน ขั้นน้ีบุคคลจะมีอุดมคติหรือคุณธรรม
ประจ าใจตนเองหรือสัญญาไวก้บัผูอ่ื้น ไม่พยายามลิดรอนสิทธิของผูอ่ื้น เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม
มากกวา่ส่วนตวัดว้ย  
 ขั้นท่ี 6 ใชห้ลกัอุดมคติสากล (Conscience orientation) เช่น หิริโอตตปัปะ คือ  
มีความละอายใจตนเองในการกระท าชัว่และเกรงกลวับาป เป็นบุคคลท่ีมีการเสียสละเพื่อสังคม
อยา่ง แทจ้ริง เช่น มหาบุรุษของอินเดีย คือ คานธี เป็นตน้  จากขั้นพฒันาการทางจริยธรรมทั้งหกขั้น 
ไดแ้บ่งออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี  
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ตารางท่ี  2  แสดงขั้นการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมและระดบัของจริยธรรมของโคลเบอร์ก  
 

ข้ันการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ระดับของจริยธรรม 
ขั้นท่ี 1 ใชห้ลกัการหลบหลีกการลงโทษ (2-7 ปี) 
ขั้นท่ี 2 ใชห้ลกัการแสวงหารางวลั (7-10 ปี) 
 

1. ระดบัก่อนกฎเกณฑ ์(2-10 ปี) 

ขั้นท่ี 3 ใชห้ลกัการทาตามท่ีผูอ่ื้นเห็นชอบ  
(10-13 ปี) 
ขั้นท่ี 4 ใชห้ลกัการทาตามหนา้ท่ีของสังคม  
(13-16 ปี) 

2. ระดบัตามกฎเกณฑ์ (Conventional level) 

ขั้นท่ี 5 ใชห้ลกัการเคารพตนเองหรือการท า 
ตามค ามัน่สัญญา (Contractual legalistic 
orientation) 
ขั้นท่ี 6 ใชห้ลกัอุดมคติสากล (Conscience 
orientation) 

3. คือ ระดบัเหนือกฎเกณฑ์ (Post    
    conventional level) 

 
 ระดบั 1 คือ ระดบัก่อนกฎเกณฑ ์(Preconventional level) (2-10 ปี) หมายถึง การตดัสินใจ
เลือกกระท าในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ตนเอง โดยไม่ค  านึงถึงผลท่ีจะเกิดแก่ผูอ่ื้น ในขั้นแรกสุด คือ 
การมุ่งท่ีจะหลบหลีกมิใหต้นเองถูกลงโทษทางกาย เพราะกลวัความเจบ็ปวดท่ีจะไดรั้บ และยอม 
ท าตามค าสั่งผูใ้หญ่เพราะเป็นผูมี้อ  านาจทางกายเหนือตน ขั้นท่ีสอง คือ การเลือกกระท าในส่ิงท่ี 
จะน าความพอใจมาให้ตนเองเท่านั้น เร่ิมรู้จกัการแลกเปล่ียนแบบเด็ก ๆ คือ เขาท ามา ฉนัตอ้งท าไป 
เขาใหฉ้นั ฉนัตอ้งให้เขาตอบแทน เป็นตน้  
 ระดบั 2 ระดบัตามกฎเกณฑ์ (Conventional level) (10-16 ปี) หมายถึง การท าตาม
กฎเกณฑข์องกลุ่มยอ่ย ๆ ของตนหรือท าตามกฎหมายและศาสนา บุคคลผูมี้จริยธรรมในระดบั 2 น้ี
ยงัตอ้งมีการควบคุมจากภายนอกแต่ก็มีความสามารถท่ีจะแสดงบทบาทสังคมได ้ในขั้นท่ีสามบุคคล
ยงัไม่เป็นตวัของตวัเองชอบคลอ้ยตามการชกัจูงของผูอ่ื้นโดยเฉพาะเพื่อน ๆ ส่วนในขั้นท่ีส่ีบุคคล 
มีความรู้ถึงบทบาทหนา้ท่ีของตนในฐานะท่ีเป็นส่วนหน่ึงในสังคมของตน จึงถือไดว้า่ตนมีหนา้ท่ี
ตามกฎเกณฑต่์าง ๆ ท่ีสังคมของตนก าหนดหรือคาดหมาย  
 ระดบั 3 คือ ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์(Post conventional level) (16 ปี ข้ึนไป) หมายถึง  
การตดัสินใจขอ้ขดัแยง้ต่าง ๆ ดว้ยการน ามาตริตรองดว้ยตนเอง และตดัสินใจไปตามแต่วา่จะเห็น 
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ความส าคญัของส่ิงใดมากกวา่กนั ขั้นท่ีหา้ คือ การเห็นความส าคญัของคนหมู่มาก ไม่ท าตนใหข้ดั
ต่อสิทธิอนัพึงมีพึงไดข้องผูอ่ื้น สามารถควบคุมบงัคบัใจตนเองได ้ขั้นท่ีหก ซ่ึงเป็นขั้นสูงสุดแสดงถึง
การมีความรู้สึกสากลนอกเหนือจากกฎเกณฑใ์นสังคมของตน และการมีความยดืหยุน่ทางจริยธรรม 
เพื่อจุดมุ่งหมายในบั้นปลายอนัเป็นอุดมคติท่ียิง่ใหญ่การพฒันาการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมนั้น  
โคลเบอร์กเช่ือวา่เป็นไปตามขั้น จากขั้นท่ีหน่ึงผา่นแต่ละขั้นไปจนถึงขั้นท่ีหก บุคคลจะพฒันา 
ขา้มขั้นไม่ได ้เพราะการใชเ้หตุผลในขั้นท่ีสูงข้ึนไปจะเกิดข้ึนดว้ยการมีความสามารถในการใช้
เหตุผลในขั้นต ่ากวา่อยูก่่อนแลว้ และต่อมาบุคคลไดรั้บประสบการณ์ทางสังคมใหม่ ๆ หรือสามารถ
เขา้ใจความหมายของประสบการณ์เก่า ๆ ไดดี้ข้ึน จึงเกิดการเปล่ียนแปลง 
 ทฤษฎต้ีนไม้จริยธรรม  
 ดวงเดือน  พนัธุมนาวนิ (2538, หนา้ 2-5) ไดท้  าการศึกษาวิจยัถึงสาเหตุพฤติกรรมของคน
ดีและคนเก่ง โดยไดท้  าการประมวลผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมต่าง ๆ 
ของคนไทยทั้งเด็กและผูใ้หญ่ อายตุั้งแต่ 6-60 ปี วา่พฤติกรรมเหล่านั้น มีสาเหตุทางจิตใจอะไรบา้ง 
และไดน้ ามาประยกุตเ์ป็นทฤษฎีตน้ไมจ้ริยธรรมส าหรับคนไทยขั้น โดยแบ่งตน้ไมจ้ริยธรรม 
ออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี  
 1.  ส่วนท่ีหน่ึง ไดแ้ก่ ดอกและผลไมบ้นตน้ ท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการท าดีละเวน้ชัว่ 
และพฤติกรรมการท างานอยา่งขยนัขนัแขง็เพื่อส่วนรวม ซ่ึงลว้นแต่เป็นพฤติกรรมของพลเมืองดี 
พฤติกรรมท่ีเอ้ือเฟ้ือต่อการพฒันาประเทศ  
 2.  ส่วนท่ีสอง ไดแ้ก่ ส่วนล าตน้ของตน้ไม ้แสดงถึงพฤติกรรมการท างานอาชีพอยา่ง 
ขยนัขนัแขง็ ซ่ึงประกอบดว้ย จิตลกัษณะ 5 ดา้น คือ  
  2.1  เหตุผลเชิงจริยธรรม   
   2.1.1  เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การท่ีบุคคลรู้จกัใชเ้หตุผลในการเลือกกระท า
หรือไม่กระท ากิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงเม่ือมีเหตุการณ์บงัคบั เหตุผลน้ีจะแสดงใหท้ราบถึงเหตุ 
จูงใจหรือแรงจูงใจท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัการกระท าต่าง ๆ บุคคลท่ีมีจริยธรรมท่ีต่างกนัอาจมีเบ้ืองหลงั 
การกระท าท่ีแตกต่างกนัหรือการกระท าท่ีเหมือนกนั 
  2.2  มุ่งอนาคต และการควบคุมตนเอง  
   2.2.1  ลกัษณะมุ่งอนาคตและคาดการณ์ไกล หมายถึง  เป็นความสามารถ 
ในการคาดการณ์ไกลและเล็งเห็นผลดี ผลเสียท่ีจะเกิดข้ึน ในอนาคต และสามารถวางแผนปฏิบติั
เพื่อรอรับผลดีหรือป้องกนัผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตได ้การมุ่งอนาคตจึงเกิดจากการสะสม 
ผลของการเรียนรู้ ประสบการณ์ตั้งแต่อดีตของบุคคลเก่ียวกบัลกัษณะความมัน่คงของสภาพแวดลอ้ม  
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   2.2.2  การควบคุมตน หมายถึง ความสามารถท่ีจะปฏิบติั หรืองดเวน้การปฏิบติั 
เพื่อผลท่ีมีค่าสูงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ความสามารถควบคุมตนน้ีมีหลายขั้นตอน เร่ิมตั้งแต่ 
การสังเกตตนเอง การจดัสภาพแวดลอ้ม การกระท าหรืองดเวน้ท่ีจะกระท าพฤติกรรมและการให้
รางวลัหรือลงโทษตนเอง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดความมีระเบียบวนิยั และการประพฤติปฏิบติัอยา่งเหมาะสม 
  2.3  ความเช่ืออ านาจในตน  
   2.3.1  ความเช่ืออ านาจในตน ความเช่ืออ านาจในตนของบุคคล ประกอบดว้ย  
2 องคป์ระกอบ คือ 1) ความสามารถในการท านาย (Predictability) ความสัมพนัธ์ระหวา่งสาเหตุหน่ึง 
และผลหน่ึง และ 2) ความเช่ือท่ีวา่ตนสามารถควบคุมให้เกิดผลนั้นตามท่ีตอ้งการได ้(Controllability)  
ผูท่ี้มีความเช่ืออ านาจในตนมาก เป็นผูท่ี้มีพฤติกรรมท่ีน่าปรารถนาต่าง ๆ มากกวา่ผูท่ี้มีความเช่ือ
อ านาจในตน  
  2.4  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  
   2.4.1  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ แรงจูงใจท่ีเป็นแรงขบัใหบุ้คคลพยายามท่ีจะประกอบ
พฤติกรรมท่ีจะประสบสัมฤทธิผลตามมาตรฐานความเป็นเลิศ (Standard of excellence) ท่ีตนตั้งไว ้
บุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิจะไม่ท างานเพราะหวงัรางวลั แต่ท าเพื่อจะประสบความส าเร็จตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวผู้มี้แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิจะมีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี 
   1) มุ่งหาความส าเร็จ (Hope of success) และกลวัความลม้เหลว (Fear of failure)  
   2) มีความทะเยอทะยานสูง  
   3) ตั้งเป้าหมายสูง  
   4) มีความรับผิดชอบในการงานดี  
   5) มีความอดทนในการท างาน  
   6) รู้ความสามารถท่ีแทจ้ริงของตนเอง  
   7) เป็นผูท่ี้ท  างานอยา่งมีการวางแผน  
   8) เป็นผูท่ี้ตั้งระดบัความคาดหวงัไวสู้ง  
  2.5  ทศันคติ คุณธรรม และค่านิยม  
   2.5.1  ทศันคติ เป็นความสัมพนัธ์ท่ีคาบเก่ียวกนัระหวา่งความรู้สึก และความเช่ือ 
หรือการรู้ของบุคคล กบัแนวโนม้ท่ีจะมีพฤติกรรมโตต้อบในทางใดทางหน่ึงต่อเป้าหมายของ 
ทศันคตินั้น 
   2.5.2  คุณธรรม คุณงามความดีท่ีเป็นธรรมชาติ ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อตนเอง 
และสังคม ซ่ึงรวมสรุปวา่ คือ สภาพคุณงาม ความดี 
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   2.5.3  ค่านิยม ค่านิยมทางสังคม เป็นระบบความชอบพิเศษท่ีคนในแต่ละสังคม 
มีอยู ่ค่านิยมประเภทน้ีเกิดจากการเรียนรู้จากสังคมในระดบัต่าง ๆ ซ่ึงจะมีความสัมพนัธ์กบั 
พฤติกรรม เช่น นาย ก ชอบส่ิงใดมากก็จะท าส่ิงนั้นมากเป็นตน้ ดงันั้น การสังเกตค่านิยมของสังคม
อาจพิจารณาไดจ้ากพฤติกรรมเด่น ๆ ของสมาชิกในสังคมแลว้อนุมานวา่สังคมนั้นมีค่านิยมอยา่งไร 
เช่น ค่านิยมสังคมไทยท่ีเป็นค่านิยมดั้งเดิม คือ ยดึถือตวับุคคล ความรักสนุก และยดึทางสายกลาง 
เป็นตน้  
 3.  ส่วนท่ีสาม ไดแ้ก่ รากของตน้ไมท่ี้แสดงถึงพฤติกรรมการทางานอาชีพอยา่งขยนั
ขนัแขง็ ซ่ึงประกอบดว้ย จิตลกัษณะ 3 ดา้น คือ  
  3.1  สติปัญญา  
  3.2  ประสบการณ์ทางสังคม  
  3.3  สุขภาพจิต  
 จิตลกัษณะทั้งสามน้ีอาจใชเ้ป็นสาเหตุของการพฒันาจิตลกัษณะ 5 ประการ ท่ีล าตน้ของ
ตน้ไมก้็ได ้กล่าวคือ บุคคลจะตอ้งมีลกัษณะพื้นฐานทางจิตใจ 3 ดา้น ในปริมาณท่ีสูงพอเหมาะกบั
อาย ุจึงจะเป็นผูท่ี้มีความพร้อมท่ีจะพฒันาจิตลกัษณะทั้ง 5 ประการ ท่ีล าตน้ของตน้ไม ้โดยท่ีจิต
ลกัษณะทั้ง 5 น้ี จะพฒันาไปเองโดยอตัโนมติั ถา้บุคคลท่ีมีความพร้อมทางจิตใจ 3 ดา้นดงักล่าว 
และอยูใ่นสภาพแวดลอ้มทางบา้น ทางโรงเรียนและสังคมท่ีเหมาะสม นอกจากนั้นบุคคลยงัมีความ
พร้อมท่ีจะรับการพฒันาจิตลกัษณะบางประการใน 5 ดา้นน้ี โดยวธีิการอ่ืน ๆ ดว้ย ฉะนั้นจิตลกัษณะ
พื้นฐาน 3 ประการ จึงเป็นสาเหตุของสาเหตุของพฤติกรรมของคนดีและของคนเก่งนัน่เอง 
นอกจากน้ีจิตลกัษณะพื้นฐาน 3 ประการท่ีรากน้ีอาจเป็นสาเหตุร่วมกบัจิตลกัษณะ 5 ประการ 
ท่ีล าตน้ 
 ทฤษฎีตน้ไมจ้ริยธรรมน้ี เกิดจากผลการวจิยัพฤติกรรมและจิตลกัษณะของคนไทย  
โดยเม่ือสร้างข้ึนแลว้ทฤษฎีน้ีก็ไดช้ี้แนวทางการตั้งสมมติฐานการวจิยัเพื่อหาหลกัฐานใหม่มา 
เพื่อเติมในทฤษฎีน้ีอีก เช่น การวจิยัท่ีเก่ียวกบัจิตลกัษณะพื้นฐาน ท่ีสามารถจ าแนกคนเป็น 4 ประเภท 
เหมือนบวัส่ีเหล่า กบัความสามารถในการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคล โดยพบวา่ คนท่ีเป็น 
บวัเหนือน ้าเท่านั้น มีจิตลกัษณะพื้นฐาน 3 ดา้นน้ีในปริมาณสูงเหมาะสมกบัอาย ุเป็นผูท่ี้จะสามารถ
รับการพฒันาเหตุผลเชิงจริยธรรมไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัอายุ  
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ตัวแปรทีเ่กีย่วข้องกบังานวจิัย 
 เพศ 
 เพศ เป็นตวัแปรหน่ึงท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน โดยธรรมชาติเพศชาย
และเพศหญิงมีความแตกต่างกนัทั้งโครงสร้างทางกายภาพ จิตใจ ความตอ้งการทางสังคม และ 
ความสนใจต่าง ๆ สังคมจึงก าหนดบทบาทของเพศชายและเพศหญิงใหมี้ความคิดในการรับผิดชอบ
ต่อสังคมแตกต่างกนั โดยเพศชายจะมีลกัษณะเขม็แขง็ รักอิสระ มีภาวะผูน้ า ส่วนผูห้ญิงจะค่อนขา้ง
อ่อนโยน ห่วงใยผูอ่ื้น ส่งผลใหน้กัเรียนทั้งเพศชายและเพศหญิงมีจิตสาธารณะท่ีต่างกนั ดงัจะไดเ้ห็น 
จากการศึกษาของบุษกร  เขียวมัน่ (2555 อา้งถึงใน ธญัศญา ธรรมิสกุล, 2557) เปรียบเทียบความมี
จิตสาธารณะในการใชห้้องสมุดของนิสิต จ าแนกตามเพศ พบวา่ นิสิตท่ีมีเพศต่างกนั มีจิตสาธารณะ
ในการใชห้อ้งสมุด โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนิสิต
เพศหญิงมีจิตสาธารณะสูงกวา่นิสิตเพศชาย และจารุณี  จนัทร์เจริญ (2555, หนา้ 93) ไดศึ้กษา
เก่ียวกบัพฤติกรรมของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ อ าเภอเมือง จงัหวดัลพบุรี พบวา่ นกัเรียน
เพศชายและเพศหญิง มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
สอดคลอ้งกบัอุไรวรรณ วชัระคุม้ครอง (2553, หนา้ 91) พบวา่ ความรับผิดชอบต่อสังคมของ
นกัศึกษาเพศชายและเพศหญิงแตกต่างกนั โดยเพศหญิงมีคะแนนเฉล่ียของความรับผิดชอบต่อ
สังคมสูงกว่าเพศชาย เม่ือพิจารณาความรับผิดชอบต่อสังคมในรายดา้น พบว่า นกัศึกษาเพศ
หญิงมีความรับผิดชอบต่อครอบครัวและความรับผดิชอบต่อสถานศึกษาและความรับผดิชอบต่อ
เพื่อนสูงกวา่เพศชาย แต่ความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีพลเมืองของเพศชายและเพศหญิง ไม่แตกต่างกนั 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นตวัแปรหน่ึงท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน  
 เป็นตวัแปรท่ีมีผลทั้งทางบวกและทางลบต่อการเกิดจิตสาธารณะของนกัเรียน และเป็นส่ิงส าคญั
ของพลเมือง เป็นเร่ืองประชาสังคม คุณค่าและจิตส านึกเป็นจิตวิญญาณของสังคม บุคคล องคก์ร  
ซ่ึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีวตัถุประสงคท่ี์จะพฒันาใหบุ้คคลเป็นบุคคลท่ีดี มีความเจริญงอกงาม
ทางดา้นปัญญา มีความรู้ ความสามารถท่ีเหมาะสมส าหรับการประกอบอาชีพ สามารถด ารงชีวิตได้
อยา่งเหมาะสมและมีค่านิยมท่ีดี  สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสงบสุข ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Bear  
(1980) ซ่ึงไดท้  าการวจิยัเร่ือง ความสัมพนัธ์ของการใหเ้หตุผลดา้นจริยธรรมกบัปัญหาท่ีมีต่อ
พฤติกรรมและสติปัญญา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระดบัพฒันาจริยธรรม ปัญหา
ความประพฤติและระดบัสติปัญญาโดยใชท้ฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์ก (Kohlberg) 
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เมืองโอไอวา จ านวน 60 คน ผลการวจิยั พบวา่ 
เด็กท่ีมีระดบัสติปัญญาสูงสุดสามารถพฒันาใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรมสูงได ้ตรงขา้มกบัเด็กท่ีมีระดบั 
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สติปัญญาต ่า มีผลต่อการใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรมในขั้นต ่าดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของจนัจิรา  
มูลเมือง (2535) พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือผลการเรียนเฉล่ียตลอดปีการศึกษา รวมทั้ง 
ภาคการศึกษาปัจจุบนั ส่งผลทั้งทางตรงและทางออ้มต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียน
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  อาชีพของผู้ปกครอง 
 อาชีพของผูป้กครอง เป็นตวัแปรหน่ึงท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนเพราะ
นกัเรียนจะมีจิตสาธารณะมากหรือนอ้ยอาจข้ึนอยูก่บัการอบรมเล้ียงดูดว้ย ซ่ึงสังคมเป็นหน่วยแรก
ในการอบรมสั่งสอน เพื่อปลูกฝังและหล่อหลอมใหน้กัเรียนรู้วา่ส่ิงใดควรท าหรือไม่ควรท า  
ซ่ึงสามารถใชว้ธีิการอบรมนกัเรียนไดท้ั้งทางตรงและทางออ้ม ดงันั้น ความใกลชิ้ดและการใหเ้วลา
ระหวา่งพอ่แม่กบัลูก เป็นส่ือท่ีท าใหเ้กิดความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั  ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  
ธนิดา ทองมีเหลือ (2550) ไดศึ้กษาปัจจยัทางจิตสังคมท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนิสิตมหาวทิยาลยั
ศรีนครินทรวโิรฒ กลุ่มตวัอยา่ง คือ นิสิตปริญญาตรี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นปีการศึกษา 2549 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พบวา่ ฐานะครอบครัวของนิสิตส่งผลทั้งทางบวกและทางลบต่อ
ปัจจยัทางจิตอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลองกบังานวจิยัของพรพรหม  พรรคพวก 
(2550) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยับางประการท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนช่วงชั้นปีท่ี 4  
ในสหวทิยาเขตกรุงเทพตะวนออก กรุงเทพมหานคร พบวา่ รายไดข้องครอบครัวส่งผลทั้งทางตรง
และทางออ้ม ต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบั
การศึกษาของอุไรวรรณ  วชัระคุม้ครอง (2553) ท่ีศึกษาความรับผดิชอบต่อสังคมของนกัศึกษาท่ีมี 
เพศ อาย ุสถานภาพสมรส รายได ้ระดบัการศึกษา และประสบการท างานต่างกนั มีความรับผดิชอบ
ต่อสังคม แตกต่างกนั 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ  
 ชาย  โพธิสิตา (2540) ไดศึ้กษาเร่ือง จิตส านึกต่อสาธารณะสมบติั: ศึกษาในกรณี
กรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอยา่งเป็นประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานครเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ 
แบบทดสอบ แบบสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม โดยศึกษากบักลุ่มประชากรหลกั 3 กลุ่มอาชีพ 
คือ กลุ่มท างานราชการ รัฐวิสาหกิจ หรืองานส านกังาน กลุ่มท่ีท างานรับจา้ง งานคา้ขายเล็ก ๆ  
นอ้ย ๆ ส่วนตวั และกลุ่มนกัศึกษาท่ีสูงกวา่ระดบัมธัยมศึกษาโดยมีจุดมุ่งหมายของการวจิยั  
เพื่อศึกษาจิตส านึกต่อสาธารณะสมบติัของคนในเขตกรุงเทพมหานคร 
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 มลัลิกา  มติัโก (2541) ศึกษาจิตส านึกทางสังคมของนกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา
มหาวทิยาลยัมหิดล โดยศึกษาในมิติทางสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจการเมืองและสุขภาพกบั
ส่ิงแวดลอ้มในประเด็นของความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทางสังคมและการตระหนกั
ถึงความส าคญัของปัญหา ท่ีมีผลกระทบต่อตวัเอง ครอบครัว และสังคมโดยรวม ตลอดจนแนวทาง
แกไ้ขสภาวการณ์นั้น ๆ ภายใตก้ารวเิคราะห์ปรากฏการณ์แนวเศรษฐศาสตร์การเมือง โดยใชว้ธีิการ
วจิยัเชิงคุณภาพ ร่วมกบัวธีิวจิยัเชิงปริมาณ กลุ่มประชากรท่ีศึกษาเป็นนกัศึกษาระดบับณัฑิตวทิยาลยั
ของมหาวทิยาลยัมหิดล กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาบณัฑิตวทิยาลยั ระดบัปริญญาโท ชั้นปีท่ี 1 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แนวค าถามท่ีใชใ้นการสนทนากลุ่ม แลว้เก็บขอ้มูล 
โดยการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ผลการศึกษาจิตส านึกดา้นส่ิงแวดลอ้ม พบวา่  
คนส่วนใหญ่ยงัขาดความตระหนกัต่อความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มในระยะยาว เม่ือมีคนเพิม่มากข้ึน
พร้อมกบัขาดความตระหนกั จึงมีการท าลายส่ิงแวดลอ้มกนัเพิ่มข้ึน ผลการศึกษาจิตส านึกดา้นสังคม 
พบวา่ คนในสังคมไทยมีค่านิยมทางสังคมเปล่ียนไป นิยมทางดา้นเศรษฐกิจ ค่านิยมวฒันธรรม
ตะวนัตก สาเหตุเกิดจากการพฒันาดา้นเศรษฐกิจ มุ่งดา้นวตัถุสังคมอ่อนแอ และประชาชนห่างไกล
จากศาสนาไม่ยดึศาสนาเป็นเคร่ืองจรรโลงใจวธีิการแกไ้ข คือ เร่ิมท่ีระดบัครอบครัว และระดบั 
ตวับุคคล โดยใชก้ารศึกษา และศาสนาเป็นตวัขดัเกลา 
 ลดัดาวลัย ์ เกษมเนตร (2546) ศึกษารูปแบบการพฒันานกัเรียนระดบัประถมศึกษา 
ใหมี้จิตสาธารณะ: การศึกษาระยะยาว โดยในขั้นท่ีหน่ึงไดศึ้กษากบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
เพื่อศึกษาผลการใชรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะ โดยใชต้วัแบบผา่นการเล่านิทานท่ีมีผลต่อ 
จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 และเพื่อศึกษาความคงทนของจิตสาธารณะ 
ในนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะโดยใชต้วัแบบผา่น 
การเล่านิทาน โดยใชรู้ปแบบการวจิยัเป็นก่ึงทดลอง ผลการทดลองสรุปไดว้า่ 
 1.  นกัเรียนท่ีใชรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะโดยใชต้วัแบบผา่นการเล่านิทานจะมี 
จิตสาธารณะมากกวา่นกัเรียนท่ีไม่ใชรู้ปแบบพฒันาจิตสาธารณะ โดยใชต้วัแบบผา่นการเล่านิทาน 
 2.  นกัเรียนท่ีใชรู้ปแบบการพฒันาจิตสาธารณะ โดยใชต้วัแบบผา่นการเล่านิทาน 
จะมีความคงทนของจิตสาธารณะมากกวา่นกัเรียนท่ีไม่ใชรู้ปแบบพฒันาจิตสาธารณะ โดยใช ้
ตวัแบบผา่นการเล่านิทาน 
 ณฐัณิชากร  ศรีบริบูรณ์ (2550 อา้งถึงใน นะดา ศศิรพา, 2553) ศึกษาเร่ือง การพฒันา
โมเดลสาเหตุของจิตอาสาของนกัเรียนมธัยมปลายในโรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี จิตอาสาของนกัเรียนมีองคป์ระกอบ 3 ดา้น คือ การช่วยเหลือ
ผูอ่ื้น การเสียสละต่อสังคมและความมุ่งมัน่ พฒันา และมีตวัช้ีวดัทั้งหมด 7 ตวั คือ 1) การช่วย
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แนะน าส่ิงท่ีถูกท่ีควรแก่ผูอ่ื้น 2) การอ านวยความสะดวกใหก้บัผูอ่ื้น 3) การแบ่งปันส่ิงของใหก้บั
ผูอ่ื้น 4) การสละเงินแรงกายเพื่อผูอ่ื้นและสังคม 5) การสละเวลาและการใชเ้วลาวา่งใหเ้กิด
ประโยชน์ต่อสังคม 6) การสนใจในปัญหาและการเปล่ียนแปลงพร้อมทั้งเสนอความคิดท่ีจะพฒันา
สังคม 7) การร่วมพฒันากิจกรรมการเสริมสร้างจิตอาสาเพื่อสังคมอยา่งสร้างสรรคแ์ละหลากหลาย 
ซ่ึงนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย  มีค่าเฉล่ียของคะแนนจิตอาสาอยูใ่นระดบัปานกลาง ปัจจยั 
ท่ีส่งผลต่อจิตอาสาของนกัเรียนมี 6 ดา้น คือ ปัจจยัดา้นนกัเรียน ครอบครัว โรงเรียน/ ครู เพื่อน 
สังคม/ ชุมชน และดา้นส่ือมวลชน ผลของการวจิยัโมเดลเชิงสาเหตุของจิตอาสาของนกัเรียน
มธัยมศึกษาตอนปลาย ในโรงเรียนสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีพฒันาข้ึน 
มีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์โดยตวัแปรในโมเดลสามารถอธิบายความแปรปรวนของ
จิตอาสาของนกัเรียนไดร้้อยละ 38.60 
 พรพรหม  พรรคพวก (2550) ไดศึ้กษาปัจจยับางประการท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของ
นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4 ในสหวทิยาเขตกรุงเทพตะวนัออก กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา พบวา่  
ตวัแปรปัจจยัทั้งหา้ตวัคือ การรับรู้ความสามารถของตน การคลอ้ยตามผูอ่ื้น สัมพนัธภาพระหวา่ง
นกัเรียนกบัครูสัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพื่อน และการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยกบั 
จิตสาธารณะโดยรวมมีความสัมพนัธ์กนั (R = 0.695) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ซ่ึงสามารถอธิบายผลร่วมกนัไดร้้อยละ 48.20 และค่าน ้าหนกัความส าคญัของตวัแปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อ 
จิตสาธารณะโดยรวมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 คือ การรับรู้ความสามารถของตน  
(   = 0.633) และสัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัครู (  = 0.153) ตวัแปรปัจจยัทั้งหา้ตวักบั 
จิตสาธารณะรายดา้นทั้งสามดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการหลีกเล่ียงการใชด้า้นการถือเป็นหนา้ท่ี และดา้น 
การเคารพสิทธิการใชท่ี้วเิคราะห์แบบตวัแปรพหุนาม มีความสัมพนัธ์กนั (Wilks’ Λ = 0.498)  
และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณท่ีวเิคราะห์แบบตวัแปรเอกนามระหวา่งตวั แปรปัจจยักบั 
จิตสาธารณะรายดา้นมีค่า 0.560, 0.506 และ 0.619 ตามล าดบั ซ่ึงมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
ทุกค่า และค่าน ้าหนกัความส าคญัของตวัแปรปัจจยัท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะรายดา้นทั้งสามดา้น 
มากท่ีสุด คือ การรับรู้ความสามารถของตน ซ่ึงมีค่าเท่ากบั 0.441, 0.483 และ 0.604 ตามล าดบั  
โดยส่งผลทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนสัมพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัครู
ส่งผลทางบวกต่อจิตสาธารณะดา้นการหลีกเล่ียงการใชอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
และส่งผลทางบวกต่อดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีและดา้นการเคารพสิทธิการใชอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 โดยมีค่าน ้าหนกัความส าคญัเท่ากบั 0.152, 0.113 และ 0.102 ตามล าดบั และในดา้น 
การเคารพสิทธิการใชย้งัพบวา่ การคลอ้ยตามผูอ่ื้นส่งผลทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 โดยมีค่าน ้าหนกัความส าคญัเท่ากบั 0.104 



32 

 ปรียาภรณ์  จนัทรโชติ (2550) ไดศึ้กษาปัจจยัชีวสังคมและการอบรมเล้ียงดูท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลรอบดา้นของนกัศึกษาสถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ 
คุณทหารลาดกระบงั ผลการวจิยั พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีการเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุนมาก มีความสามารถ
ในการคิดอยา่งมีเหตุผลรอบดา้น ดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดา้นการคิดแกปั้ญหาแบบวทิยาศาสตร์ 
ดา้นการคิดใหเ้กิดผลไม่แตกต่างจากนกัศึกษาท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุนนอ้ย 
นกัศึกษาท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล มีความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลรอบดา้น 
ดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดา้นการคิดแกปั้ญหาแบบวทิยาศาสตร์ ดา้นการคิดใคร่ครวญ  
และดา้นการคิดให้เกิดผล ไมแ่ตกต่างจากนกัศึกษาท่ีไดรั้บการอบรมเล้ียงดูแบบใชอ้ารมณ์ 
 นะดา  ศศิรพา (2553) ไดท้  าการศึกษาจิตสาธารณะและความสนใจในการเรียนของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาปัตตานี เขต 1 กลุ่มตวัอยา่ง 
เป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 390 คน พบวา่
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาปัตตานี เขต 1 โดยรวมอยูใ่นระดบั
ปานกลาง และเม่ือวเิคราะห์ในระดบัลึก พบวา่ จิตสาธารณะของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง 
มีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั นกัเรียนท่ีสังกดัโรงเรียนต่างกนั มีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั  
และนกัเรียนทีมีระดบัชั้นการศึกษาต่างกนั มีจิตสาธารณะแตกต่างกนั 
 จุฑาพร  นาครอด (2554) ศึกษาเร่ือง ปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
องคป์ระกอบของตวัแปรสาเหตุทุกตวั มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัจิตสาธารณะอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 การมีจิตสาธารณะไดรั้บอิทธิพลทางตรงจากการใหเ้หตุผลเชิงจริยธรรม 
รองลงมา ไดแ้ก่ การอบรมเล้ียงดู การรับรู้ความสามารถของตนเองเก่ียวกบัจิตสาธารณะ การปลูกฝัง 
จากโรงเรียนและสัมพนัธภาพระหวา่งเพื่อน โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิ  อิทธิพล .764, .702, .564, .558 
และ .248 ตามล าดบั ส่วนตวัแปรสาเหตุท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อจิตสาธารณะมากท่ีสุด ไดแ้ก่  
การอบรมเล้ียงดู และการปลูกฝังจากโรงเรียน โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิ อิทธิพล .156 และ .112 
ตามล าดบั ตวัแปรทั้ง 5 ตวัอธิบายความแปรปรวนของจิตสาธารณะไดร้้อยละ 75.80 
 หฤทยั  อาจปรุ (2544) ไดศึ้กษาเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคลภาวะผูน้ า
รูปแบบการด าเนินชีวติ และความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตวัเองกบัการมีจิตส านึกสาธารณะของ
นกัศึกษาพยาบาล เขตกรุงเทพมหานคร ผลการวจิยั พบวา่ 1) คะแนนเฉล่ียการมีจิตส านึกสาธารณะ
ของนกัศึกษาพยาบาล คิดเป็นร้อยละ 76.90  2) ภาวะผูน้ า รูปแบบการด าเนินชีวติกลุ่มวชิาการกลุ่ม
วชิาชีพ กลุ่มกา้วหนา้ กลุ่มกิจกรรม ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเองมีความสัมพนัธ์ทางบวก
กบัการมีจิตสาธารณะ ภูมิล าเนาและรูปแบบการด าเนินชีวิตกลุ่มเก็บตวัมีความสัมพนัธ์ทางลบกบั
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การมีจิตสาธารณะของนกัศึกษาพยาบาล อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ตวัแปรภาวะผูน้ า 
รูปแบบการด าเนินชีวติกลุ่มกา้วหนา้ กลุ่มกิจกรรม และความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
สามารถร่วมกนัพยากรณ์การมีจิตสาธารณะของนกัศึกษาพยาบาลไดร้้อยละ 45.60 
 อริยา  คูหา (2554) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง จิตสาธารณะและรูปแบบการด าเนินชีวิตของ
นกัศึกษา มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี ผลการวจิยั พบวา่ นกัศึกษามหาวทิยาลยั 
สงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี โดยรวมมีจิตสาธารณะอยูใ่นระดบัมาก เม่ือจ าแนกรายดา้น 
มากท่ีสุด คือ ดา้นการเตม็ใจช่วยเหลือสังคม รองลงมา คือ ดา้นการตระหนกัรู้และช่วยแกปั้ญหา
ดา้นการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ และดา้นการรับรู้ในสิทธิและหนา้ท่ี ตามล าดบั และผล 
การทดสอบสมมติฐาน พบวา่ จิตสาธารณะของนกัศึกษาแตกต่างกนัตามเพศ คณะท่ีศึกษาประเภท
ของโรงเรียนท่ีจบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายและชั้นปีท่ีศึกษา 
 อญัชลิกา  ผวิเพชร (2555) วจิยัเร่ือง ปัจจยัเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบน ผลการวจิยั พบวา่ 1) โมเดล
ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในเขตภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
ตอนบนมีความสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์(X2 = 53.61, df = 58, p = 0.639) ดชันีวดัระดบั
ความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.995 ดชันีความคลาดเคล่ือนในการประมาณค่าพารามิเตอร์(RMSEA) 
เท่ากบั 0.000 2) ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ ปัจจยัท่ีมี
อิทธิพลทางตรงต่อจิตสาธารณะของนกัเรียน คือ คุณธรรมจริยธรรม และปัจจยัท่ีมีอิทธิพล 
ทั้งทางตรงและทางออ้มต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนต่อความสามารถ ในการแกโ้จทยปั์ญหา 
เอด็เขตปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ไดแ้ก่ พฤติกรรมการสอนของครู 
และการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทางออ้มต่อจิตสาธารณะของนกัเรียน
ไดแ้ก่ ความฉลาดทางอารมณ์ โดยสรุป ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อจิตสาธารณะ ไดแ้ก่ คุณธรรมจริยธรรม 
ความฉลาดทางอารมณ์ การอบรม เล้ียงดูแบบประชาธิปไตยและพฤติกรรมการสอนของครู ดงันั้น
การท่ีจะพฒันาพฤติกรรมให้นกัเรียนมีจิตสาธารณะ ตอ้งไดรั้บความร่วมมือระหวา่งบา้นและ
โรงเรียนช่วยดูแลป้องกนัและแนะน าแนวทาง 
 จารุณี  จนัทร์เจริญ (2555) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ปัจจยัทางจิตสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรม
จิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ อ าเภอเมืองลพบุรี จงัหวดัลพบุรี ผลการศึกษา 
พบวา่  1) นกัเรียนท่ีมีลกัษณะทางชีวสังคม ไดแ้ก่ เพศ และระดบัผลการเรียนแตกต่างกนั มีพฤติกรรม 
จิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  2) ไม่พบปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเจตคติ 
ท่ีดีต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะกบัการไดรั้บแบบอยา่งจากส่ือมวลชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรม 
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จิตสาธารณะของนกัเรียน ทั้งในกลุ่มรวมและในกลุ่มยอ่ย 3) พบปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งการรับรู้
ความสามารถของตนกบัการไดรั้บการถ่ายทอดทางสังคมดา้นศาสนาจากบิดามารดาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
พฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียน ดา้นความตระหนกัถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนต่อส่วนรวม ในกลุ่ม 
เพศหญิง 4) ในกลุ่มรวม ตวัแปรลกัษณะทางจิตและลกัษณะทางสังคมร่วมกนัท านายพฤติกรรม 
จิตสาธารณะไดร้้อยละ 62 ตวัแปรส าคญัท่ีท านายพฤติกรรมจิตสาธารณะ คือ การรับรู้ความสามารถ
ของตนต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ เจตคติท่ีดีต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ ความเช่ือตามหลกั 
สังคหวตัถุ 4 
 ออ้มใจ  วงษม์ณฑา  และประเสริฐ  บณัฑศกัด์ิ (2551) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง จิตสาธารณะ
ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี ผลการวจิยั พบวา่ ระดบัจิตสาธารณะ
ของทั้งภาพรวมและรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก เม่ือเปรียบเทียบจิตสาธารณะของนกัศึกษาท่ีมีภูมิล าเนา 
ศาสนาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกนั พบวา่ มีจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ส่วนนกัศึกษาท่ีอยู่ในคณะวิชา ชั้นปีท่ีศึกษา อาชีพของบิดามารดาหรือ
ผูป้กครองท่ีแตกต่างกนั พบว่า นักศึกษามีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั ส าหรับขอ้เสนอแนะ
มหาวทิยาลยัควรจดัใหช้มรมกิจกรรมนกัศึกษาท่ีมีอยูเ่ป็นหน่วยปฏิบติัการ เพื่อใหน้กัศึกษาทุกคน
ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมากข้ึน ฝ่ายกิจการนกัศึกษาของแต่ละคณะ ควรจดักิจกรรมสร้างจิตสาธารณะ
ให้เกิดข้ึน ควรจดักิจกรรมบ าเพ็ญประโยชน์ท่ีส่งเสริมให้นักศึกษาทั้งไทยพุทธและไทยมุสลิม 
ได้มีกิจกรรมร่วมกนัสร้างความรัก ความสามคัคีร่วมกนั น าไปสู่ความสมานฉันท์ในสังคมพหุ
วฒันธรรม ใหน้กัศึกษาท่ีมีภูมิล าเนาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตต้ระหนกัถึงการท าประโยชน์ 
เพื่อสังคมส่วนรวม มีน ้าใจเอ้ือเฟือเผอืแผช่่วยเหลือกนั 
 ศิริพิมล  รักษามิตร์ (2555) ได้ท าการวิจยัเร่ือง การศึกษาจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 2   
ผลการศึกษา พบวา่ จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 2 โดยรวมและรายดา้นมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง  
เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ดา้นการใช ้รองลงมา คือ ดา้นการเคารพสิทธิ
และดา้นการถือเป็นหน้าท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด และการเปรียบเทียบจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4-6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครราชสีมา เขต 2  
เม่ือจ าแนกตามเพศ ระดบัชั้นและท่ีตั้งของโรงเรียน พบวา่ นกัเรียนมีจิตสาธารณะโดยรวมและ 
รายดา้นไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ธญัศญา  ธรรมิสกุล (2557) ไดว้จิยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของ
นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ วทิยาเทคโนโลยอีรรถวทิยพ์ณิชยการ ไดผ้ลการวจิยั พบวา่ 
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ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตสาธารณะดา้นอาคารและสถานท่ี โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ  
ดา้นการใหบ้ริการห้องเรียนพิเศษ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อ
ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะดา้นพฤติกรรมครู โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ความคิดเห็น
ของนกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะดา้นกิจกรรมนกัศึกษา โดยภาพรวม 
อยูใ่นระดบัมาก ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะดา้น
ระเบียบวนิยัในวทิยาลยั โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัท่ีมี 
ผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะดา้นอิทธิพลกลุ่มเพื่อน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ความคิดเห็นของ
นกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะดา้นการใชส่ิ้งของในวทิยาลยัฯ โดยภาพรวม
อยูใ่นระดบัมาก ระดบัความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ 
ดา้นหนา้ท่ีรับผดิชอบ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อปัจจยัพฤติกรรม 
จิตสาธารณะดา้นการเคารพสิทธิ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง และดา้นอิทธิพลกลุ่มเพื่อน 
ดา้นการใหบ้ริการห้องเรียนพิเศษดา้นอาคารและสถานท่ี ดา้นกิจกรรมนกัศึกษา ดา้นระเบียบวนิยั
ในวทิยาลยั และดา้นพฤติกรรมครู มีความสัมพนัธ์ทางบวกกบัพฤติกรรมจิตสาธารณะ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติทีระดบั .05 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Tannenbaum (2002 , p. 3577) ไดว้เิคราะห์โปรแกรมการเรียนรู้การรับใชส้ังคมหลงั 
เลิกเรียนของเด็กประถมศึกษาจ านวน 4 แห่ง โดยการเปรียบเทียบผลการเรียน พฤติกรรมทางสังคม 
และเจคติของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4-6 ท่ีสมคัรเขา้ร่วมโปรแกรมการเรียนรู้กบันกัเรียน 
ท่ีไม่ไดเ้ขา้ร่วมโปรแกรม แต่เป็นนกัเรียนโปรแกรมหลงัเลิกเรียนเช่นเดียวกนั ผลการวจิยั พบวา่
โปรแกรมมีผลเชิงบวกต่อการเรียน พฤติกรรมทางสังคม และเจตคติของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 
มีการพฒันาสูงกวา่กลุ่มเปรียบเทียบ โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียสะสมสูงข้ึน โปรแกรม 
มีความครอบคลุมการฝึกปฏิบติัการเรียนรู้รับใชส้ังคมเบ้ืองตน้ นกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีไดค้ะแนน
เฉล่ียสูงข้ึน 
 O’Connor, Spencer & Patton (2003, p. 201) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งการท างาน
ของความจ าและกระบวนการคิดในเด็กนกัเรียนชั้นปีท่ี 1 จ านวนหน่ึงร้อยส่ีสิบส่ีคน (ชาย 51% 
และหญิง 49% อายเุฉล่ีย 6 ปี) จากโรงเรียนประถมศึกษา รัฐควนีสแลนด์ เด็กไดรั้บการทดสอบ 
สองแบบ (การประเมินผลสถานภาพทางจิต และการทดสอบความฉลาด) โดยใชแ้บบทดสอบ 
6 ฉบบั ผลการทดลอง พบวา่ สถานภาพทางจิตและความฉลาดมีความสัมพนัธ์กนัในระดบัสูง  
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 Padon-Johansen  (2004  อา้งถึงใน พิริยา นิลมาตร, 2550, หนา้ 47) ไดว้จิยัเชิงคุณภาพ
โดยใชบ้ทละครเชิงสร้างสรรคใ์นการพฒันาจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
โดยมุ่งประเด็นการศึกษาวา่ รูปแบบต่าง ๆ ของละครจะช่วยพฒันาความคิดความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น 
การเคล่ือนไหวสู่ปฏิบติัการทางสังคมหรือไม่ โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน 30 คน จากอาสาสมคัร 
47 คน เป็นชาย 18 คน หญิง 12 คน โดยใชก้ารสังเกต การสอบถามการสัมภาษณ์ จากการศึกษา
พบวา่ การใชล้ะครรูปแบบต่าง ๆ สามารถพฒันาจิตส านึกสาธารณะของนกัเรียนในลกัษณะของ
ความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น การเคล่ือนไหวสู่ปฏิบติัการทางสังคมไดจ้ริง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัจิตสาธารณะ พบวา่ จิตสาธารณะ 
เป็นเร่ืองของจิตส านึก เป็นความรู้สึกนึกคิดภายในบุคคลท่ีเกิดข้ึนไดเ้ม่ือบุคคลเกิดการรับรู้และ
สนใจมีการตอบสนองในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง ซ่ึงจะท าใหไ้ดรั้บประสบการณ์และเห็นคุณค่า  
จะท าใหบุ้คคลนั้นมีเจตคติท่ีดีและเห็นคุณค่าจนกลายเป็นค่านิยมของตนเอง และปฏิบติัตามค่านิยม
ของตนอยา่งสม ่าเสมอและเป็นนิสัย จิตสาธารณะเป็นจิตส านึกท่ีสร้างข้ึนเองระหวา่งปัจจยัภายใน
และภายนอกท่ีปฏิสัมพนัธ์กนั มีความต่อเน่ืองกนั การพฒันาจิตส านึกจึงตอ้งกระท าควบคู่กนัไป
ผูว้จิยัเห็นความส าคญัดงักล่าว จึงไดศึ้กษาคน้ควา้และพฒันาจิตสาธารณะในคร้ังน้ี 
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บทที ่ 3 

วธีิด าเนินการวจิยั 
 

 การศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ 
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ผูว้จิยัด าเนินการตามขั้นตอน ต่อไปน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากรท่ีใชใ้นในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2561 จ านวน 546  
โดยแบ่งเป็นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน  207 คน  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน  
185 คน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 154 คน 
 2.  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  
ปีการศึกษา 2561 โดยใชเ้กณฑก์ าหนดขนาดตวัอยา่งของ Krejcie and Morgan (1970, pp. 607-610) 
และใชว้ธีิสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified random sampling) ไดก้ลุ่มตวัอยา่งในการศึกษาจ านวน  
226  คน โดยใชเ้พศเป็นเกณฑแ์บ่ง ดงัตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี  3  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั  
 

เพศ 
ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 

ม.1 ม.2 ม.3 รวม ม.1 ม.2 ม.3 รวม 
ชาย 121 94 76 291 50 39 32 121 
หญิง 86 91 78 255 35 38 32 105 
รวม 207 185 154 546 85 77 64 226 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นแบบสอบถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเก่ียวกบัการมีจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไปของนกัเรียน มีลกัษณะเป็นแบบส ารวจ 
(Checklist) เพื่อทราบถึงตวัแปรอิสระเก่ียวกบัเพศ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และอาชีพของผูป้กครอง
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  จงัหวดัชลบุรี สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี แบ่งเป็น 3 ดา้น 
ไดแ้ก่  
 1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนร่วม 10 ขอ้ 
 2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 10 ขอ้ 
 3.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม 10 ขอ้ 
 ลกัษณะแบบสอบถามตอนท่ี 2 เป็นแบบประมาณค่า 5 ระดบั ซ่ึงก าหนดเกณฑก์ารให้
คะแนน ดงัน้ี  
 5  คะแนน  หมายถึง  มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 4  คะแนน  หมายถึง  มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก 
 3  คะแนน  หมายถึง  มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 2  คะแนน  หมายถึง  มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ย 
 1  คะแนน  หมายถึง  มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

การสร้างเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ผูว้จิยัด าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 1.  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีจิตสาธารณะของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
 2.  ศึกษาวธีิการสร้างเคร่ืองมือและรายละเอียดของเคร่ืองมือจากต ารา แบบสอบถาม 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ รวมถึงรายงานการวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
 3.  ก าหนดขอบเขตของการวิจยัคร้ังน้ี มุ่งท่ีจะศึกษาเก่ียวกบัการจิตสาธารณะของนกัเรียน 
ทั้ง 2 ดา้น คือ  ดา้นช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทนและดา้นการเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม  
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 4.  น าแนวคิด ทฤษฎีและขอ้มูลต่าง ๆ มาสร้างแบบสอบถามเพื่อใชว้ดัการมีจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
 5.  เสนอแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนต่อประธานคณะกรรมการควบคุมงานนิพนธ์ตรวจแก้
ความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา (Content validity) โดยหาค่าความสอดคลอ้งระหวา่งค าถามกบัวตัถุประสงค ์
(IOC: Index of item-objective congruence) ซ่ึงจากแบบสอบถาม มีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง 0.67-1.00 
 6.  น าเสนอแบบสอบถามผา่นการแกไ้ขและปรับปรุงแลว้ใหผู้ท้รงคุณวุฒิพิจารณา
ตรวจสอบความเท่ียงตรงและความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา โดยผูท้รงคุณวุฒิประกอบดว้ย 
  6.1  รองศาสตราจารย ์ดร.สฎาย ุ  อาจารยภ์าควชิาการบริหารการศึกษา 
                             ธีระวณิชตระกลู  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
  6.2  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ชูชาติ   อาจารยภ์าควชิาการจดัการเรียนรู้ 
     พิณพาทย ์   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
  6.3  นางณฐมน  แนวค า  ผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ 
        อ าเภอศรีราชา  จงัหวดัชลบุรี 
 7.  น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิและน าเสนอต่อ
ประธานกรรมการควบคุมงานนิพนธ์ เพื่อพิจารณาแกไ้ขเป็นคร้ังสุดทา้ย ก่อนน าไปใชท้ดลอง  
(Try out) กบันกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน แลว้น ามา
วเิคราะห์หาอ านาจจ าแนกรายขอ้ (Discrimination) โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบ (Pearson 
product moment coefficient) ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม (Item-total correlation)  
ผลการวเิคราะห์ พบวา่ ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง .24-.67 แลว้น าไปหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบสอบถามทั้งฉบบัต่อไป 
 8.  น าแบบสอบถามท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้จากขอ้ 7 มาหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 
โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coeffcient) ของครอนบาค (Cronbach, 1990, pp. 202-204) 
ผลการวเิคราะห์ พบวา่ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั .93  
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 
 1.  น าหนงัสือจากภาควชิาบริหารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์   มหาวทิยาลยับูรพา   
ถึงผูอ้  านวยการโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ เพื่อขอความร่วมมือในการการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 2.  ขอความร่วมมือจากหวัหนา้ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้เพื่อขอเก็บขอ้มูลในคาบ
ประชุมจริยธรรม แจกแบบสอบถามทั้งหมดจ านวน 226 ชุด แลว้เก็บแบบสอบถามคืนเม่ือหมดคาบ 
ประชุมจริยธรรม 
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 3.  ตรวจสอบความสมบูรณ์ ถูกตอ้งของแบบสอบถามท่ีไดรั้บคืน โดยผูว้ิจยัได้
แบบสอบถามคืน จ านวน 226 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดม้าคิดคะแนนและ
วเิคราะห์จามวธีิการทางสถิติต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจยัด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์มาลงรหสัใหค้ะแนนตามน ้ าหนกัคะแนนแต่ละขอ้และ
บนัทึกขอ้มูลลงคอมพิวเตอร์ 
 2.  น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์มาวเิคราะห์ขอ้มูลตามความมุ่งหมายท่ีตอ้งการศึกษา  
โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนตามท่ีก าหนดไว ้
 3.  การแปลความหมายคะแนนการศึกษาการมีจิตสาธารณะ ผูว้จิยัใชเ้กณฑก์ารแปล
ความหมายของคะแนนพิจารณาจากคะแนนเฉล่ียซ่ึงก าหนดเกณฑ ์(ประคอง  กรรณสูต, 2542,  
หนา้ 77) ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ีย  4.51-5.00  หมายถึง  มีจิตสาธารณะในระดบัมากท่ีสุด 
            ค่าเฉล่ีย  3.51-4.50  หมายถึง  มีจิตสาธารณะในระดบัมาก 
            ค่าเฉล่ีย  2.51-3.50  หมายถึง  มีจิตสาธารณะในระดบัปานกลาง 
            ค่าเฉล่ีย  1.51-2.50  หมายถึง  มีจิตสาธารณะในระดบันอ้ย 
            ค่าเฉล่ีย  1.00-1.50  หมายถึง  มีจิตสาธารณะในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัท  าการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยคอมพิวเตอร์โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 
เพื่อวเิคราะห์หาค่าสถิติ ดงัน้ี 
 1.  การวเิคราะห์การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 2.  เปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์าร
บริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ สถิติท่ีใช ้คือ การทดสอบค่าที (t-test)   
 3.  เปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์าร
บริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และอาชีพของผูป้กครอง สถิติท่ีใช้
คือ ใชก้ารวเิคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-way ANOVA)
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บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์าร
บริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยเร่ิมจากการก าหนดสัญลกัษณ์ 
ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล และล าดบัขั้นตอนการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 X   แทน   ค่าเฉล่ีย 
 SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standrad deviation) 
 n  แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 t  แทน  ค่าสถิติในการทดสอบค่าวกิฤตที (t-test) 
 SS  แทน ผลรวมของคะแนนเบ่ียงเบนมาตรฐานแต่ละยกก าลงัสอง 
 MS แทน ค่าความแปรปรวน (Mean  square) 
 df  แทน ชั้นของความเป็นอิสระ (Degree  of  freedom) 
 F  แทน  การแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution) 
 p  แทน ค่าความน่าจะเป็น (Probability  distribution) 
 

ล าดับขั้นการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูล การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ 
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวจิยัตามผลการวเิคราะห์
ขอ้มูล โดยเสนอผลตามล าดบั ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์สถานภาพและขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ซ่ึงเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ เก่ียวกบัการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ 
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
 ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ 
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบระดบัการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ ระดบัผลสัมฤทธ์ิ  
และอาชีพของผูป้กครอง  
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามซ่ึงเป็นนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  เก่ียวกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาของของโรงเรียนชุมชน 
วดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ดงัแสดงในตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี  4  การแจกแจงความถ่ีและหาค่าร้อยละ จ าแนกตามเพศ ระดบัผลสัมฤทธ์ิ และอาชีพ 
   ของผูป้กครอง 
                            

สถานภาพของนักเรียน จ าแนก ร้อยละ 
เพศ   

1.  ชาย 92 40.71 
2.  หญิง 134 59.29 

รวม 226 100.00 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

1.  เก่ง 67 29.65 
2.  ปานกลาง 100 44.25 
3.  อ่อน 59 16.11 

รวม 226 100.00 
อาชีพของผูป้กครอง   

1.  รับราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 34 15.04 
2.  พนกังานเอกชน/ รับจา้ง 168 74.34 
3.  เกษตรกรรม 24 10.62 

รวม 226 100.00 
 
 จากตารางท่ี 4 พบวา่ สถานภาพของนกัเรียน จ าแนกตามเพศ ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
จ านวน 134 คน คิดเป็นร้อยละ 59.29 ส่วนเพศชายมี 92 คน คิดเป็นร้อยละ 40.71 กลุ่มตวัอยา่ง
นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ จ าแนกตามระดบัผลสัมฤทธ์ิ ส่วนใหญ่
เป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิปานกลาง จ านวน 100 คน  คิดเป็นร้อยละ 44.25 รองลงมา คือ 
นกัเรียนท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิเก่ง จ  านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 29.65 และนกัเรียนท่ีมีระดบั
ผลสัมฤทธ์ิอ่อน จ านวน 59 คน คิดเป็นร้อยละ 26.11 กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 
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โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ จ าแนกตามอาชีพของผูป้กครอง ส่วนใหญ่เป็นผูป้กครองท่ีประกอบ
อาชีพพนกังานเอกชน/ รับจา้ง จ  านวน 168 คน คิดเป็นร้อยละ 74.34 รองลงมา คือ ผูป้กครอง 
ท่ีประกอบอาชีพรับราชการ จ านวน 34 คน  คิดเป็นร้อยละ 15.04  และผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 10.62 
  
 ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ 
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 
 ผลการศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์าร
บริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี วเิคราะห์โดยการหาค่าเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดงัแสดง 
ในตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี  5  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั การมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
   โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี โดยรวมและ 
   รายดา้น 
 

ด้านจิตสาธารณะ 
n = 226 

ระดับ อนัดับ 
( X ) SD 

1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด 
     ความเสียหายต่อส่วนรวม 

3.76 0.41 มาก 1 

2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 3.68 0.39 มาก 2 
3.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 3.66 0.41 มาก 3 

รวม 3.72 0.29 มาก  
 
 จากตารางท่ี 5 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก  
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย คือ ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหาย
ต่อส่วนรวม ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเขา้เคารพสิทธิในการใช้
ของส่วนรวม ตามล าดบั 
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ตารางท่ี  6  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั การมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
   โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ดา้นการหลีกเล่ียง 
   การใชห้รือการกระท าให้เกิดความเสียหายต่อส่วนรวม   
  

ด้านการหลกีเลีย่งการใช้หรือ 
การกระท าให้เกดิความเสียหายต่อส่วนรวม    

n = 226 
ระดับ อนัดับ 

( X ) SD 
1.  นกัเรียนไม่ขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีและตกัเตือนเพื่อนท่ีก าลงั 
     จะขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีในโรงเรียน 

4.07 0.77 มาก 1 

2.  นกัเรียนอ่านหนงัสือของหอ้งสมุดอยา่งถนอมไม่แอบฉีก  
     และเก็บหนงัสือไวท่ี้เดิมเม่ือใชเ้สร็จ 

3.83 0.60 มาก 6 

3.  นกัเรียนจะใชค้อมพิวเตอร์ของโรงเรียนดว้ย 
     ความระมดัระวงัเพราะเกรงวา่จะช ารุดเสียหาย 

3.78 0.73 มาก 7 

4.  เม่ือรับประทานอาหารเสร็จแลว้ นกัเรียนเก็บภาชนะ 
     ไปวางไวท่ี้จดัเตรียมไว ้

4.01 0.84 มาก 4 

5.  เม่ืออยูใ่นโรงเรียนนกัเรียนจะทิ้งขยะลงในถงัขยะ 
     ของโรงเรียน 

3.62 0.63 มาก 8 

6.  ถา้นกัเรียนออกจากห้องเรียนเป็นคนสุดทา้ย นกัเรียน 
     จะปิดไฟ พดัลมหรือเคร่ืองปรับอากาศก่อนออกจาก 
     หอ้งเรียน 

4.02 0.99 มาก 2 

7.  หากนกัเรียนพบก๊อกน ้าเปิดทิ้งไวห้รือปิดไม่สนิท นกัเรียน 
     จะเขา้ไปปิดก๊อกน ้าในสนิททนัที 

3.88 0.88 มาก 5 

8.  นกัเรียนช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการไม่ทิ้งขยะลง 
     ในแหล่งน ้า 

4.01 0.81 มาก 3 

9.  นกัเรียนจะเขา้แถวใหเ้ป็นระเบียบ รู้ล าดบัก่อนหลงั   
     ไม่แยง่ เม่ือตอ้งใชข้องส่วนรวมร่วมกนั เช่น ทานอาหาร   
     ซ้ือขนม เล่นของเล่นสนาม 

3.22 0.84 ปานกลาง 9 

10.  นกัเรียนแจง้ใหค้รูหรือภารโรงทราบเม่ือพบสมบติัต่าง ๆ  
       ของส่วนรวมช ารุดเสียหาย เพื่อจะไดซ่้อมแซม 

3.19 0.98 ปานกลาง 10 

รวม 3.76 0.41 มาก  
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 จากตารางท่ี 6 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อ
ส่วนรวม โดยรวมและรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก ยกเวน้ นกัเรียนจะเขา้แถวใหเ้ป็นระเบียบรู้ล าดบั
ก่อนหลงัไม่แยง่เม่ือตอ้งใชข้องส่วนรวมร่วมกนั เช่น ทานอาหาร ซ้ือขนม เล่นของเล่นสนามและ
นักเรียนแจง้ให้ครูหรือภารโรงทราบเม่ือพบสมบติัต่าง ๆ ของส่วนรวมช ารุดเสียหายเพื่อจะได้
ซ่อมแซม อยู่ในระดบัปานกลาง เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย 3 อนัดบัแรก คือ นักเรียน 
ไม่ขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีและตกัเตือนเพื่อนท่ีก าลงัจะขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีในโรงเรียน ถา้นกัเรียนออกจาก
หอ้งเรียนเป็นคนสุดทา้ย ขา้พเจา้จะปิดไฟ พดัลมหรือเคร่ืองปรับอากาศก่อนออกจากหอ้งเรียน  
และเม่ือรับประทานอาหารเสร็จแล้วนกัเรียนเก็บภาชนะไปวางไวท่ี้จดัเตรียมไว ้ตามล าดบั  
ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัเรียนแจง้ใหค้รูหรือภารโรงทราบเม่ือพบสมบติัต่าง ๆ ของส่วนรวม
ช ารุดเสียหาย เพื่อจะไดซ่้อมแซม 
 
ตารางท่ี  7  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั การมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
   โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ดา้นการถือเป็น 
   หนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 
 

ด้านการถือเป็นหน้าทีท่ีจ่ะมีส่วนร่วมในการดูแล  
n = 226 

ระดับ อนัดับ 
( X ) SD 

1.  นกัเรียนไม่น าสมบติัส่วนรวมของโรงเรียนกลบับา้น 
     ไปเป็นของส่วนตวัเช่น ลูกบอล หนงัสือห้องสมุด เป็นตน้ 

3.67 0.67 มาก 5                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

2.  นกัเรียนใชเ้วลาวา่งในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ 
     ต่อผูอ่ื้น 

3.60 0.82 มาก 8 

3.  นกัเรียนท าความสะอาดเขตพื้นท่ีรับผิดชอบดว้ยความเตม็ใจ 3.59 0.79 มาก 9 
4.  นกัเรียนยนิดีร่วมเชียร์กีฬาและร่วมเดินขบวนพาเหรด 
     ในการแข่งขนักีฬาของโรงเรียน 

3.76 0.81 มาก 2 

5.  นกัเรียนยนิดีร่วมท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม  
     เช่น กิจกรรมรณรงคก์ารแยกขยะ 

3.63 0.91 มาก 6                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

6.  นกัเรียนจะสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการท าประโยชน์ 
     แก่สังคม 

3.55 0.96 มาก 10 
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ตารางท่ี  7 (ต่อ) 
 

ด้านการถือเป็นหน้าทีท่ีจ่ะมีส่วนร่วมในการดูแล  
n = 226 

ระดับ อนัดับ 
( X ) SD 

7.  นกัเรียนเขา้ร่วมท าบุญตกับาตรขา้วสารอาหารแหง้ 
     ในวนัส าคญัทางศาสนา 

3.75 0.74 มาก 3 

8.  นกัเรียนร่วมกิจกรรมปลูกตน้ไมเ้พื่อถวายพ่อหลวง 3.93 0.84 มาก 1 
9.  นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมนอกเวลาเรียนกบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ  
     เช่น การเล่นกีฬาเป็นทีม การร่วมวงดนตรี ฯลฯ 

3.61 0.79 มาก 7 

10.  นกัเรียนจะสิทธิเลือกตั้งประธานนกัเรียนเพื่อไดค้นดี 
       เขา้มา 

3.69 0.73 มาก 4 

รวม 3.68 0.39 มาก  
 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล โดยรวมและ
รายขอ้อยูใ่นระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย 3 อนัดบัแรก คือ นกัเรียนร่วมกิจกรรม
ปลูกตน้ไมเ้พื่อถวายพอ่หลวง นกัเรียนยนิดีร่วมเชียร์กีฬาและร่วมเดินขบวนพาเหรดในการแข่งขนั
กีฬาของโรงเรียน และนกัเรียนเขา้ร่วมท าบุญตกับาตรขา้วสารอาหารแหง้ในวนัส าคญัทางศาสนา  
ตามล าดบั ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัเรียนจะสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการท าประโยชน์
แก่สังคม  
 
ตารางท่ี  8  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั การมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
   โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ดา้นการเคารพ 
   สิทธิในการใชข้องส่วนร่วม 
 

ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนร่วม 
n = 226 

ระดับ อนัดับ 
( X ) SD 

1.  นกัเรียนช่วยคุณครูถือแบบฝึกหดัหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ 
     มาหอ้งเรียน 

3.67 0.74 มาก 5 

2.  นกัเรียนช่วยพ่อกบัแม่ท างานบา้นดว้ยความเตม็ใจ 3.62 0.72 มาก 9 
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ตารางท่ี  8 (ต่อ) 
 

ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนร่วม 
n = 226 

ระดับ อนัดับ 
( X ) SD 

3.  นกัเรียนคอยรับฟังใหค้  าปรึกษาและใหก้ าลงัใจกบัปัญหา 
     ต่าง ๆ ของเพื่อน 

3.64 0.82 มาก 6 

4.  นกัเรียนจะช่วยเหลือเพื่อนท างานส่วนรวมใหเ้สร็จ 
     ก่อนท างานส่วนตน 

3.70 0.78 มาก 3 

5.  นกัเรียนเก็บเอกสารหรือจดการบา้นท่ีครูมอบให้เพื่อน 
     ท่ีขาดเรียน 

3.68 0.77 มาก 4 

6.  นกัเรียนให้เพื่อนยมือุปกรณ์การเรียนหากเพื่อนลืมน ามา 3.62 0.90 มาก 8 
7.  นกัเรียนช่วยสอนการบา้นและอธิบายบทเรียนใหแ้ก่เพื่อน 3.63 0.86 มาก 7 
8.  นกัเรียนจะบริจาคเงินหรือส่ิงของ เพื่อช่วยเหลือคนท่ี 
     เดือดร้อน 

3.74 0.78 มาก 1 

9.  นกัเรียนแบ่งปันและเปิดโอกาสใหเ้พื่อนไดใ้ชข้องส่วนรวม 
     ต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น ลูกบอล เคร่ืองคอมพิวเตอร์ของ 
     โรงเรียน 

3.73 0.84 มาก 2 

10.  นกัเรียนไม่น าส่ิงส่วนรวมของโรงเรียนมาใชเ้องทีละเยอะ ๆ  
       เช่น หนงัสือหอ้งสมุด 

3.61 0.74 มาก 10 

รวม 3.71 0.27 มาก  
 
 จากตารางท่ี 8 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม  โดยรวมและรายขอ้
อยูใ่นระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย 3 อนัดบัแรก คือ นกัเรียนจะบริจาคเงินหรือ
ส่ิงของ เพื่อช่วยเหลือคนท่ีเดือนร้อน นกัเรียนแบ่งปันและเปิดโอกาสใหเ้พื่อนไดใ้ชข้องส่วนรวม
ต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น ลูกบอล เคร่ืองคอมพิวเตอร์ของโรงเรียน และนกัเรียนจะช่วยเหลือเพื่อน
ท างานส่วนรวมให้เสร็จก่อนท างานส่วนตน ตามล าดบั ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัเรียน 
ไม่น าส่ิงส่วนรวมของโรงเรียนมาใชเ้องทีละเยอะ ๆ เช่น หนงัสือหอ้งสมุด  
 ตอนที ่ 3  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบระดบัการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  าแนกตามเพศ ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน  และอาชีพของผูป้กครอง  
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ตารางท่ี  9  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั การมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
   โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  
   โดยรวมและรายดา้น จ าแนกตามเพศ 
 

ด้านจิตสาธารณะ 

ชาย หญงิ 

n = 92 n = 134 

( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ 
1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือ 
     การกระท าใหเ้กิดความเสียหาย 
     ต่อส่วนรวม    

3.75 0.42 มาก 1 3.77 0.41 มาก 1 

2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมี 
     ส่วนร่วมในการดูแล 

3.63 0.37 มาก 3 3.71 0.40 มาก 3 

3.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใช ้
     ของส่วนรวม 

3.69 0.27 มาก 2 3.73 0.27 มาก 2 

รวม 3.69 0.29 มาก  3.74 0.29 มาก  
 

 จากตารางท่ี 9 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก  
เม่ือพิจารณารายดา้นเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย คือ ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท า
ใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม และดา้นการถือเป็น
หนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล ตามล าดบั 
 การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนเพศชายและเพศหญิง โดยรวมและรายดา้นอยูใ่น 
ระดบัมาก  เม่ือพิจารณารายดา้น เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย ดา้นการหลีกเล่ียงการใช ้
หรือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวมดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวมและ 
ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล ตามล าดบั 
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ตารางท่ี  10  เปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์าร 
     บริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี โดยรวมและรายดา้นจ าแนกตามเพศ 
 

ด้านจิตสาธารณะ 

ชาย หญงิ 

t p n = 92 n = 134 

( X ) SD ( X ) SD 
1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด 
     ความเสียหายต่อส่วนรวม    

3.75 0.42 3.77 0.41 .33 .74 

2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 3.63 0.37 3.71 0.40 1.68 .09 
3.  ดา้นการเขา้เคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 3.69 0.27 3.73 0.27 1.15 .24 

รวม 3.69 0.29 3.74 0.29 1.27 .20 
 
 จากตารางท่ี 10 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนั
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ
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ตารางท่ี  11  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
     ชลบุรี โดยรวมและรายดา้น จ าแนกตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

ด้านจิตสาธารณะ 

เก่ง ปานกลาง อ่อน 

(n = 67) (n = 100) (n = 59) 

( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ 

1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด 
     ความเสียหายต่อส่วนรวม    

3.74 0.46 มาก 2 3.77 0.40 มาก 1 3.78 0.38 มาก 1 

2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 3.74 0.41 มาก 1 3.65 0.39 มาก 3 3.65 0.35 มาก 3 
3.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 3.73 0.31 มาก 3 3.71 0.26 มาก 2 3.71 0.23 มาก 2 

รวม 3.74 0.34 มาก  3.71 0.28 มาก  3.71 0.23 มาก  

 

50 
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 จากตารางท่ี 11 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยรวมและรายดา้นอยูใ่น
ระดบัมาก เม่ือพิจารณารายดา้นปรากฏผล ดงัน้ี 
 การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยูร่ะดบัเก่ง โดยรวมและรายดา้นอยูใ่น
ระดบัมาก  เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล  
ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม และดา้นการเคารพสิทธิ
ในการใชข้องส่วนรวม ตามล าดบั 
 การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยูร่ะดบัปานกลาง โดยรวมและรายดา้น 
อยูใ่นระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด
ความเสียหายต่อส่วนรวม ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเคารพสิทธิ
ในการใชข้องส่วนรวม ตามล าดบั 
 การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิอยูร่ะดบัอ่อน โดยรวมและรายดา้นอยูใ่น
ระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด 
ความเสียหายต่อส่วนรวม ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเคารพสิทธิ
ในการใชข้องส่วนรวม ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี  12  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
     โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตาม 
     ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

 

ด้านจิตสาธารณะ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F P 

1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือ 
     การกระท าใหเ้กิดความเสียหาย 
     ต่อส่วนรวม    

ระหวา่งกลุ่ม 2 0.07 0.03 .19 .82 
ภายในกลุ่ม 223 39.14 0.17   

รวม 225 39.21    
2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วม   
     ในการดูแล 

ระหวา่งกลุ่ม 2 0.38 0.19 1.24 .29 
ภายในกลุ่ม 223 34.13 0.15   

รวม 225 34.51    
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ตารางท่ี  12 (ต่อ) 
 

ด้านจิตสาธารณะ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F P 

3.  ดา้นการเขา้เคารพสิทธิในการใช ้
     ของส่วนรวม 

ระหวา่งกลุ่ม 2 0.02 0.01 .19 .82 
ภายในกลุ่ม 223 16.72 0.07   

รวม 225 16.75    

รวม 
ระหวา่งกลุ่ม 2 0.03 0.01 .18 .83 

ภายในกลุ่ม 223 19.07 0.08   
รวม 225 19.11    

 
 จากตารางท่ี 12 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ
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ตารางท่ี  13  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดบั และอนัดบั การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั 
     ชลบุรี โดยรวมและรายดา้น จ าแนกตามอาชีพของผูป้กครอง 
 

ด้านจิตสาธารณะ 

รับราชการ/ พนักงานรัฐวสิาหกจิ พนักงานเอกชน/ รับจ้าง เกษตรกรรม 

(n = 34) (n = 168) (n = 24) 

( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ ( X ) SD ระดับ อนัดับ 

1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิด 
     ความเสียหายต่อส่วนรวม    

3.66 0.40 มาก 1 3.79 0.41 มาก 1 3.70 0.09 มาก 1 

2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 3.60 0.41 มาก 3 3.69 0.39 มาก 3 3.69 0.37 มาก 3 
3.  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม 3.63 0.26 มาก 2 3.73 0.27 มาก 2 3.69 0.28 มาก 2 

รวม 3.63 0.28 มาก  3.74 0.28 มาก  3.69 0.31 มาก  
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 จากตารางท่ี 13 พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาชีพของผูป้กครอง โดยรวมและรายดา้นอยูใ่น 
ระดบัมาก เม่ือพิจารณารายดา้นปรากฏผล ดงัน้ี 
 การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนท่ีมีผูป้กครองประกอบอาชีพรับราชการ/ พนกังาน
รัฐวสิาหกิจ โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย 
ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม ดา้นการเคารพสิทธิ 
ในการใชข้องส่วนรวม และดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล ตามล าดบั 
 การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนท่ีมีผูป้กครองประกอบอาชีพพนกังานเอกชน/ รับจา้ง 
โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย ดา้นการหลีกเล่ียงการใช้
หรือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม  
และดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล ตามล าดบั 
 การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนท่ีมีผูป้กครองประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยรวมและ
รายดา้นอยูใ่นระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท า
ใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม และดา้นการถือเป็น
หนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล ตามล าดบั 

 
ตารางท่ี  14  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 
     โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาชีพ 
     ของผูป้กครอง   

 

ด้านจิตสาธารณะ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

1.  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือ 
     การกระท าใหเ้กิดความเสียหาย 
     ต่อส่วนรวม    

ระหวา่งกลุ่ม 2 0.63 0.31 1.83 .16 
ภายในกลุ่ม 223 38.57 0.17   

รวม 225 39.21    
2.  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วม 
     ในการดูแล 

ระหวา่งกลุ่ม 2 0.23 0.12 .77 .46 
ภายในกลุ่ม 223 34.27 0.15   

รวม 225 34.51    
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ตารางท่ี  14 (ต่อ) 
 

ด้านจิตสาธารณะ 
แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

3.  ดา้นการเขา้เคารพสิทธิในการใช ้
     ของส่วนรวม 

ระหวา่งกลุ่ม 2 0.30 0.15 2.06 .12 
ภายในกลุ่ม 223 16.44 0.07   

รวม 225 16.75    

รวม 
ระหวา่งกลุ่ม 2 0.35 0.17 2.11 .12 
ภายในกลุ่ม 223 18.75 0.08   

รวม 225 19.11    
 
 จากตารางท่ี 14  พบวา่ การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามอาชีพของผูป้กครอง 
โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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บทที ่ 5 
สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ ระดบั
ผลสัมฤทธ์ิ และอาชีพของผูป้กครอง กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา คือ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 2561 จ านวน  
226 คน โดยวธีิการสุ่มแบบแบ่งชั้น เคร่ืองมือท่ีใชใ้นคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 
5 ระดบั จ  านวน 30 ขอ้  โดยมีเน้ือหาครอบคลุมการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน 3 องคป์ระกอบ คือ  
ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ี 
ท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล และดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม ซ่ึงมีค่าอ านาจจ าแนก 
รายขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.24-0.67 และหาค่าความเช่ือความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั 0.93  
สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) การทดสอบ
ค่าที (t-test) และวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  

 

สรุปผลการวจิัย 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลสรุปไดด้งัน้ี  
 1.  การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ 
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  โดยรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมาก  เรียงล าดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปนอ้ย  คือ   ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม   
ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล  และดา้นการเขา้เคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม
  1.1  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม    
ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าท่ีจะท าใหเ้กิดความช ารุดเสียหาย  โดยรวมและรายขอ้อยูใ่น
ระดบัมาก ยกเวน้ นกัเรียนจะเขา้แถวใหเ้ป็นระเบียบรู้ล าดบัก่อนหลงัไม่แยง่เม่ือตอ้งใชข้องส่วนรวม
ร่วมกนั เช่น ทานอาหาร ซ้ือขนม เล่นของเล่นสนาม และนกัเรียนแจง้ใหค้รูหรือภารโรงทราบ 
เม่ือพบสมบติัต่าง ๆ ของส่วนรวมช ารุดเสียหายเพื่อจะไดซ่้อมแซม อยูใ่นระดบัปานกลาง  
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย 3 อนัดบัแรก คือ นกัเรียนไม่ขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีและตกัเตือนเพื่อน
ท่ีก าลงัจะขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีในโรงเรียน ถา้นกัเรียนออกจากหอ้งเรียนเป็นคนสุดทา้ย ขา้พเจา้จะปิดไฟ 
พดัลมหรือเคร่ืองปรับอากาศก่อนออกจากห้องเรียน  และเม่ือรับประทานอาหารเสร็จแลว้นกัเรียน
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เก็บภาชนะไปวางไวท่ี้จดัเตรียมไว ้ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัเรียนแจง้ใหค้รูหรือภารโรงทราบ 
เม่ือพบสมบติัต่าง ๆ ของส่วนรวมช ารุดเสียหาย เพื่อจะไดซ่้อมแซม 
  1.2  ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล  โดยรวมและรายขอ้อยูใ่น 
ระดบัมาก เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย  3  อนัดบัแรก  คือ  นกัเรียนร่วมกิจกรรมปลูกตน้ไม้
เพื่อถวายพอ่หลวง   นกัเรียนยนิดีร่วมเชียร์กีฬาและร่วมเดินขบวนพาเหรดในการแข่งขนักีฬา 
ของโรงเรียน   และนกัเรียนเขา้ร่วมท าบุญตกับาตรขา้วสารอาหารแหง้ในวนัส าคญัทางศาสนา   
ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  คือ  นกัเรียนจะสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการท าประโยชน์แก่สังคม 
  1.3  ดา้นการเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม  โดยรวมและรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก 
เรียงล าดบัค่าเฉล่ียจากมากไปนอ้ย  3  อนัดบัแรก  คือ  นกัเรียนจะบริจาคเงินหรือส่ิงของ 
เพื่อช่วยเหลือคนท่ีเดือดร้อน   นกัเรียนแบ่งปันและเปิดโอกาสใหเ้พื่อนไดใ้ชข้องส่วนรวมต่าง ๆ 
ของโรงเรียน  เช่น  ลูกบอล  เคร่ืองคอมพิวเตอร์ของโรงเรียน   และนกัเรียนจะช่วยเหลือเพื่อนท างาน 
ส่วนรวมใหเ้สร็จก่อนท างานส่วนตน  ส่วนขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด  คือ  นกัเรียนไม่น าส่ิงส่วนรวม 
ของโรงเรียนมาใชเ้องทีละเยอะ ๆ เช่น  หนงัสือหอ้งสมุด 
 2.  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  าแนกตามเพศ  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  และอาชีพของผูป้กครอง  ปรากฏผล  ดงัน้ี 
  2.1  การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  โรงเรียนชุมชน 
วดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  าแนกตามเพศ  โดยรวมและรายดา้น
แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
  2.2  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  าแนกตามผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน  โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
  2.3  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  าแนกตามอาชีพของ
ผูป้กครอง  โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  พบประเด็นท่ีสามารถน ามาอภิปรายผล  ไดด้งัน้ี  
 1.  การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้  
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะโรงเรียน 
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ชุมชนวดัหนองคอ้มีการดูแลนกัเรียนอยา่งจริงจงั  โดยเพราะกิจกรรมโฮมรูมท่ีมีความเขม็แขง็ 
และมีการจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง ตามแนวทางการปฏิรูป
การศึกษา  รวมถึงจุดเนน้ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  นกัเรียนทุกคน 
มีความส านึกในความเป็นไทย  มีจิตสาธารณะและอยูอ่ยา่งพอเพียง (ส านกัคณะกรรมการการศึกษา
ข้ึนพื้นฐาน, 2556) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัท่ีชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 74) กล่าววา่  จิตสาธารณะ 
เป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งปลูกฝังและตอ้งเสริมสร้างไวต้ั้งแต่ในวยัเด็ก  เพื่อให้เขาไดรั้บประสบการณ์ 
ท่ีเพียงพอ  เป็นพื้นฐานท่ีสามารถน าไปพฒันาตนเอง  โดยในการปลูกฝังนั้นควรใหเ้ด็กมีความรู้  
ความเขา้ใจตระหนกัถึงความส าคญัของจิตสาธารณะ รวมทั้งมีการฝึกฝนใหเ้ด็กปฏิบติัจริง  เพื่อให้
เด็กเกิดการกระท าท่ีเก่ียวกบัการพฒันาจิตสาธารณะอยา่งแทจ้ริงจนเกิดเป็นลกัษณะนิสัยและ 
ควรท าใหเ้หมาะสมกบัวยั เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมตามวยัและเกิดการพฒันา ตามล าดบั 
ซ่ึงในการฝึกอบรม ปลูกฝัง หรือพฒันาจิตสาธารณะใหแ้ก่เด็กนั้น ควรมีครูหรือผูใ้หญ่คอยดูแล
ช้ีแนะแนวทางท่ีถูกตอ้ง เด็กจะไดย้ดึเป็นแนวทางปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ผูใ้หญ่จะตอ้งเขา้ใจ
ธรรมชาติของเด็กดว้ย  สอดคลอ้งกบัดวงเดือน  พนัธุมนาว ิ(2538, หนา้ 77) กล่าววา่ จิตสาธารณะ
เป็นส่ิงส าคญั ซ่ึงการปลูกฝังจิตสาธารณะนั้นควรท าการปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนตั้งแต่วยัเด็ก เพราะเป็น
ช่วงท่ีเด็กมีความไวต่อการปลูกฝังและส่งเสริมจริยธรรมอยา่งยิง่ เพราะเด็กยงัเป็น “ไมอ่้อนท่ี 
ดดัง่าย” การปฏิบติัต่อเด็กท่ีเหมาะสมกบัการพฒันาการของเด็กทั้งร่างกายโดยเฉพาะความเหมาะสม
ดา้นพฒันาการทางจิตใจของเด็ก จะเป็นการป้องกนัปัญหาท่ีเกิดข้ึน  เม่ือเขา้สู่วยัรุ่นและวยัผูใ้หญ่ 
ไดม้ากเพราะในวยัเด็กจะสามารถเห็นความแตกต่าง สามารถคิดเปรียบเทียบ คิดแยกแยะ เช่ือมโยง
ได ้เด็กจะเร่ิมสนใจส่ิงแวดลอ้มรอบตวัแทนการสนใจตนเอง  และสอดคลอ้งกบัออ้มใจ วงษม์ณฑา 
(2555) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง จิตสาธารณะของนกัศึกษามหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี 
ผลการวจิยั พบวา่ ระดบัจิตสาธารณะของทั้งภาพรวมและรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก กล่าววา่ ควรจดั
กิจกรรมสร้างจิตสาธารณะใหเ้กิดข้ึน ควรจดักิจกรรมบ าเพญ็ประโยชน์ท่ีส่งเสริมใหน้กัศึกษา 
ทั้งไทยพุทธและไทยมุสลิมไดมี้กิจกรรมร่วมกนั  สร้างความรัก ความสามคัคีร่วมกนั น าไปสู่ 
ความสมานฉนัทใ์นสังคมพหุวฒันธรรม ใหน้กัศึกษาท่ีมีภูมิล าเนาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้
ตระหนกัถึงการท าประโยชน์เพื่อสังคมส่วนรวม มีน ้าใจเอ้ือเฟือเผอืแผช่่วยเหลือกนั เม่ือพิจารณา
รายดา้น ผูว้ิจยัพบประเด็นท่ีอภิปราย ดงัน้ี 
  1.1  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม พบวา่  
การมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดั
องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากผูบ้ริหารและครูผูส้อน 

ใหก้ารสนบัสนุนและปลูกฝังใหน้กัเรียนมีความรับผดิชอบและผกูพนักบัสถาบนั และมีความตระหนกั 
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ถึงหนา้ท่ีท่ีนกัเรียนตอ้งรับผิดชอบและหลีกเล่ียงการกระท าท่ีก่อใหเ้กิดความเสียหายต่อส่ิงของ 

หรือทรัพยส์มบติัท่ีเป็นสาธารณะของโรงเรียน  และโรงเรียนยงัมีการจดักิจกรรมเพื่อส่งเสริม 

ความรับผดิชอบใหน้กัเรียนตลอดปีการศึกษา (โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้, 2560, หนา้ 3) 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของโกศล  มีความดี (2547) พบวา่ การอบรมสั่งสอนใหน้กัเรียนเกิด 
ความรับผดิชอบต่อสาธารณสมบติั ดว้ยความเอาใจใส่ดูแล เป็นธุระ และเขา้ร่วมในเร่ืองส่วนรวม 
ท่ีเป็นประโยชน์รวมกนัของกลุ่ม โดยพิจารณาจากการท่ีบุคคลหลีกเล่ียงการใชห้รือกระท าส่ิงท่ีท า
ใหเ้กิดความช ารุดเสียหายต่อส่วนรวม  มุ่งปฏิบติัต่อส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวม เช่น 
การท าตามหนา้ท่ีท่ีก าหนด การดูแลรักษาความสงบเรียบร้อย  การรักษาสาธารณสมบติั รับรู้ถึง
ปัญหาท่ีเกิดข้ึน มีส่วนร่วมในการหาแนวทางแกไ้ขและติดตามประเมินผล  รวมไปถึงการรับอาสา
ท าบางอยา่งเพื่อส่งผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนและเยาวชนไทย และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ 
อรพินทร์  ชูชม (2549) พบวา่ ความรับผดิชอบของเยาชนจะท าใหบุ้คคลตระหนกัรู้และค านึงถึง
ประโยชน์สุขของส่วนรวมและสังคมดว้ยความรับผดิชอบ นัน่คือ ความรับผิดชอบของเยาวชน 
ส่งผลทั้งทางตรงและทางออ้มต่อจิตสาธารณะ ดงันั้น ผูบ้ริหาร ครู ครอบครัว ทุกภาพส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง
ควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนดา้นความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เพื่อใหเ้กิดจิตสาธารณะของนกัเรียน 

ในระดบัท่ีสูงข้ึน 

  1.2   ดา้นการถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล พบวา่ การมีจิตสาธารณะ 

ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหาร 

ส่วนจงัหวดัชลบุรี โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากเพราะมาตรฐานดา้นอตัลกัษณ์ของ
สถานศึกษาของส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา มาตรฐานท่ี 15 
(ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2554, หนา้ 2) ท่ีก าหนดไวว้า่ โรงเรียน
ตอ้งมีกิจกรรมตามนโยบายจุดเนน้แนวทางปฏิรูปการศึกษา เพื่อพฒันาและส่งเสริมสถานศึกษา 
ใหย้กระดบัสูงข้ึน  รวมทั้งหลกัสูตรการศึกษาของโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ มีการจดักิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนอยา่งหลากหลาย  ท าใหน้กัเรียนทุกคนมีโอกาสในการท ากิจกรรมท่ีตนเองสนใจ
รวมถึงกิจกรรมสาธารณประโยชน์จึงส่งผลใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสไดท้  ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
อยา่งสม ่าเสมอ แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนให้ความส าคญัต่อการท าตามหนา้ท่ีท่ีถูกก าหนดและเขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีเกิดประโยชน์ส่วนรวมของโรงเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของจริญญา  เฉลาประโคน 
(2545, หนา้ 21) วา่ความส าคญัของความรับผิดชอบ เป็นคุณลกัษณะท่ีมีความส าคญั และจ าเป็น
จะตอ้งปลูกฝัง หรือเสริมสร้างใหเ้กิดข้ึนกบับุคคล เพราะเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหส้ังคมเกิด 

ความเป็นระเบียบเรียบร้อยและพฒันาประเทศใหเ้จริญกา้วหนา้ การมีความรับผิดชอบของบุคคล
นั้นจะมีผลท าใหเ้ขารับผดิชอบต่อหนา้ท่ีการงาน ต่อการเรียน ต่อตนเองและต่อสังคมดว้ย เด็กวนัน้ี 
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คือผูใ้หญ่วนัหนา้ การปลูกฝังความรับผดิชอบใหแ้ก่เด็ก จึงมีความจ าเป็น เพราะเด็กท่ีมีคุณภาพ 

ในวนัน้ีจะเติบโตเป็นผูใ้หญ่เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพ ส าหรับการ พฒันาประเทศในวนัหนา้  

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของดวงเดือน  พนัธุมาวนิ (2538, หนา้ 105) วา่ถา้ทางมหาวทิยาลยัจดัให้
นกัศึกษาไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีผลเก่ียวขอ้งกบัจิตลกัษณะท่ีชดัเจน  โดยนกัศึกษาท่ี 
เขา้ร่วมกิจกรรมทางกีฬาและสันทนาการ มกัเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมสูง
  1.3  ดา้นการเขา้เคารพสิทธิในการใชข้องส่วนรวม พบวา่ การมีจิตสาธารณะของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วน
จงัหวดัชลบุรี โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2554 ท่ีไดก้  าหนดจิตสาธารณะไวเ้ป็นหน่ึงในคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์8 ดา้น 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, หนา้ 5) ส่งผลให้โรงเรียนจ าเป็นตอ้งเร่งพฒันาผูเ้รียนใหผ้า่นการประเมิน
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร รวมถึงโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ เห็นวา่โรงเรียนปลูกฝัง
ใหน้กัเรียนสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม เคารพสิทธิของผูอ่ื้น รู้หนา้ท่ี มีระเบียบวินยั  มีความเอ้ือเฟ้ือ 
เผือ่แผต่่อบุคคลอ่ืน มีความรับผดิชอบของตนเองเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนควรใหค้วามส าคญั (โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้, 2560, หนา้ 3) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของศิริอร  นพกิจ (2545, หนา้ 7)  
วา่การคิดหรือการตดัสินปัญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเอง มีโอกาสไดค้บหาสมาคมกบัเด็กในวยัใกลเ้คียงกนั 
รู้จกัแบ่งปันส่ิงของใหผู้อ่ื้น รู้จกัรับฟังเหตุผลหรือรับ ฟังความตอ้งการของผูอ่ื้น ไปทศันศึกษา 

เป็นคร้ังคราวเพื่อเรียนรู้ชีวติในสภาพแวดลอ้มท่ีต่างไป ไดเ้ห็นชีวิตความ เป็นอยูข่องผูค้นประเภท
ต่าง ๆ แสวงหาความรู้เก่ียวกบัชีวติความเป็นอยู ่ตลอดจนทศันคติและค่านิยมของบุคคล โดยทัว่ไป
ในสังคม โดยผา่นทางส่ือสารมวลชนท่ีเหมาะสม สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Eisenberg and Fabes 
(1998) พบวา่ พฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ โดยรวมเอาการกระท าต่าง ๆ ดงัน้ี คือ การช่วยเหลือ 
(Helping) คือ ความพยายามท่ีจะแบ่งเบาหรือบรรเทาความตอ้งการของผูอ่ื้น การแบ่งปัน (Sharing  
donating) คือ การท่ีบุคคลสละหรือใหย้มืส่ิงของท่ีเป็นของตนเอง หรือส่ิงของท่ีตนเองเคยครอบครอง 
เช่น เคร่ืองเล่น ของใชข้องกิน เป็นตน้ การใหผู้อ่ื้น การปลอบโยน (Comforting) คือ ความพยายาม
ท่ีจะบรรเทาหรือผอ่นคลายความทุกขข์องผูอ่ื้น การใหค้  าพดูหรือการกระท าเพื่อใหผู้อ่ื้น 
คลายความกงัวลหรือความไม่สบายใจ พฤติกรรมเหล่าน้ีจะสร้างใหเ้ยาชนเกิดจิตใตส้ านึกสาธารณะ
ต่อสังคมทั้งทางตรงและทางออ้ม         
 2.  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ ระดบั
ผลสัมฤทธ์ิ และอาชีพของผูป้กครอง ปรากฏผล ดงัน้ี 
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  2.1  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกตามเพศ  โดยรวมและ
รายดา้น พบวา่ นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีมีเพศต่างกนั มีจิตสาธารณะ
แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ  ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการท่ีนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง 
ถูกเล้ียงดูในสภาพแวดลอ้มท่ีเหมือนหรือใกลเ้คียงกนั และโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ มีนโยบาย 
ท่ีช่วยปลูกฝังและส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีจิตสาธารณะและมีจริยธรรมตามคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
โดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  กิจกรรมเสริมหรือจดัโครงการต่างท่ีท าใหเ้กิดการพฒันา 
และใหเ้กิดจิตสาธารณะใหน้กัเรียน โดยไม่ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งเพศของนกัเรียน   
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของนะดา  ศศิรพา (2553) ท่ีไดท้  าการศึกษาจิตสาธารณะและความสนใจ 
ในการเรียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาปัตตานี เขต 1 
พบวา่ จิตสาธารณะของนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงมีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั นอกจากน้ี 
ยงัสอดคลอ้งกบัออ้มใจ วงมณฑา และประเสริฐ บณัฑิศกัด์ิ (2552) ไดศึ้กษาจิตสาธารณะของ
นกัศึกษามหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี ทั้ง 7 คณะท่ีศึกษาในทุกระดบัชั้นปี จ านวน 
400 คน จ าแนกตามเพศ พบวา่ นกัศึกษามีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งกบั
ผลงานวจิยัของอนุสรณ์ ทรัพยพ์ลอย (2551) ไดศึ้กษาพฤติกรรมจิตอาสาของนกัศึกษามหาวทิยาลยั
ราชภฏัจนัทรเกษม จ าแนกตามเพศ พบวา่ นกัศึกษาชายและนกัศึกษาหญิงมีพฤติกรรมจิตอาสา
ภาพรวมไม่แตกต่างกนั 
  2.2  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
โดยรวมและรายดา้น พบวา่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกนั 
มีจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนแต่ละระดบัชั้น ไม่ส่งผลต่อการมีจิตสาธารณะ เพราะนกัเรียนทุกระดบัชั้นอยูใ่น
สภาพแวดลอ้มเดียวกนั และโรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  
ท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมเพื่อสาธารณประโยชน์  กิจกรรม
พฒันาผูเ้รียน และโครงการพฒันาคุณธรรมและจริยธรรม โดยไม่ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่ง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน จึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ โดยรวมและรายดา้นแตกต่างกนัอยา่งไม่มี 
นยัทางสถิติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัทิศนา  แขมมณี (2546, หนา้ 69-74) ไดเ้สนอวธีิการสอนท่ีช่วยส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ซ่ึงน ามาประยกุตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาจิตสาธารณะไว ้
ขอ้หน่ึงวา่ การใชก้รณีตวัอยา่ง เป็นการสอนโดยใชเ้ร่ืองท่ีคดัสรรมาหรือเขียนข้ึนเพื่อใหผู้เ้รียน 
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ไดศึ้กษา โดยมีประเด็นค าถามใหผู้เ้รียนฝึกคิดวเิคราะห์อภิปราย และแกปั้ญหา เร่ืองท่ีเลือกมา 
ควรเป็นเร่ืองท่ีคลา้ยความเป็นจริง เช่น ข่าวในหนงัสือพิมพเ์หตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
จิตสาธารณะ  สอดคลอ้งกบัชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 62-64) กล่าวถึงบทบาทของสถาบนั 
การศึกษาต่อการพฒันาจิตสาธารณะของเด็ก ๆ วา่สามารถท าไดส้องลกัษณะ คือ ลกัษณะแรก  
การด าเนินการสอนโดยสอดแทรกจิตสาธารณะเขา้ไปทุกคร้ังของการสอน ลกัษณะท่ีสอง  
การด าเนินการสอนโดยผา่นกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน เช่น กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยวุกาชาดหรือ
นกัศึกษาวชิาทหาร กิจกรรมชุมนุมหรือชมรมต่าง ๆ เช่น ชุมนุมรักษโ์ลก ชุมนุมดา้นภาวะโลกร้อน 
ชมรมผูเ้สียสละ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ โดยจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียน
บ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคม ชุมชน และทอ้งถ่ิน 
  2.3  ผลการเปรียบเทียบการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  
โรงเรียนชุมชนวดัหนองคอ้ สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  าแนกอาชีพของผูป้กครอง  
โดยรวมและรายดา้น พบวา่ นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีมีอาชีพผูป้กครองต่างกนั  
มีจิตสาธารณะแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการมีจิตสาธารณะ 
อาจไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัอาชีพของผูป้กครอง ฐานะความเป็นอยูข่องครอบครัว รายไดเ้ฉล่ียเพียง 
อยา่งเดียว แต่ข้ึนอยูก่บัการแสดงพฤติกรรมทั้งส่วนท่ีดีและไม่ดีของผูป้กครอง ซ่ึงจะมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของบุตรหลาน ดงันั้นหากผูป้กครองตอ้งการให้บุตรหลานมีจิตสาธารณะ ผูป้กครอง 
ก็ควรแสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะใหบุ้ตรหลานไดเ้ห็น เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้และการปฏิบติัตาม  
ควรปลูกฝังคุณลกัษณะดา้นจิตสาธารณะใหก้บับุตรหลาน ซ่ึงจะส่งเสริมใหบุ้ตรหลานเกิด 
จิตสาธารณะได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของโกศล  มีความดี (2547) ไดศึ้กษาปัจจยัทางจิตสังคม 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีจิตสาธารณะของขา้ราชการต ารวจ พบวา่ ขา้ราชการต ารวจท่ีมีปัจจยัทาง 
ชีวสังคม ไดแ้ก่ อาย ุและรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนต่างกนัมีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
ออ้มใจ  วงษม์ณฑา และประเสริฐ  บณัฑศกัด์ิ (2551) ไดศึ้กษาจิตสาธารณะของนกัศึกษา
มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี พบวา่ นกัศึกษาท่ีมีบิดามารดาหรือผูป้กครองท่ีมี
อาชีพแตกต่างกนั พบวา่ นกัศึกษามีจิตสาธารณะไม่แตกต่างกนั 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 1.  ขอ้เสนอแนะในการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนในแต่ละดา้น ดงัน้ี 
  1.1  ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนรวม  มีขอ้ 
ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัเรียนแจง้ใหค้รูหรือภารโรงทราบเม่ือพบสมบติัต่าง ๆ ของส่วนรวมช ารุด 
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เสียหาย เพื่อจะไดซ่้อมแซม  ดงันั้น จึงควรปลูกฝังจิตส านึกใหน้กัเรียนรู้จกัรับผดิชอบต่อการอนุรักษ ์
พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาส่ิงของท่ีเป็นสาธารณะสมบติัของโรงเรียน  
โดยจดัเป็นโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ มีป้ายรณรงคก์ารรักษาทรัพยากรในโรงเรียนเพื่อให้
นกัเรียนมีจิตส านึกในการมีจิตสาธารณะมากข้ึน 
  1.2  ดา้นการถือหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล มีขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัเรียน
สมคัรเขา้กิจกรรมเก่ียวกบัการท าประโยชน์แก่สังคม ดงันั้น โรงเรียนท าป้ายรณรงคเ์ก่ียวกบักิจกรรม
ท่ีนกัเรียนมีส่วนรวมให้นกัเรียนเกิดความสนใจและอยากเขา้ร่วมกิจกรรมนั้น หรือบอกประโยชน์
เก่ียวกบักิจกรรมนั้น ๆ วา่ท าแลว้ก็ใหเ้กิดประโยชน์ต่อผูอ่ื้นอยา่งไร เพื่อใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัถึง
ประโยชน์ท่ีนกัเรียนจะไดรั้บ 
  1.3  ดา้นเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม มีขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียต ่าสุด คือ นกัเรียน 
ไม่น าส่ิงของโรงเรียนมาใชเ้องท่ีละเยอะ ๆ เช่น หนงัสือห้องสมุด ดงันั้นโรงเรียนควรปลูกฝัง 
ใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าต่อการใชข้องส่วนร่วม เคารพสิทธิในการอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้น  
 2.  ควรจดักิจกรรมในการใชชี้วติร่วมกนัใหก้บันกัเรียนระดบัต่าง ๆ ใหม้ากข้ึน เพื่อให้
นกัเรียนรู้จกัปรับตวัเขา้สังคมและรู้วธีิปฏิบติัตวัเม่ืออาศยัอยูก่บัผูอ่ื้น 
 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรศึกษาปัจจยัหรือตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุมชนและสังคมแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
 2.  ควรด าเนินการวจิยัรูปแบบการพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนตน้ใหสู้งข้ึน
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ภาคผนวก ก 
     - ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือในการวจิยั 
     - ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
     - ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์เพื่อเก็บขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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(ส าเนา) 
 

ท่ี ศธ. 6621.8/ ว.078               คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา 
               ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 

 

      19 มีนาคม 2561 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือในการวิจยั 
 

เรียน 
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย 1.  เคา้โครงงานวิจยั 
   2.  เคร่ืองมือในการวจิยั 
 

 ดว้ย นางสาวสิราภรณ์  เทพสง่า นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการบริหารการศึกษา มหาวทิยาลยับูรพา รหสั 58920327 ไดมี้ความเห็นชอบใหท้ า 
งานนิพนธ์ เร่ือง การศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  ซ่ึงในขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้าง
เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั โดยมี ดร.สถาพร พฤฑฒิกุล เป็นประธานกรรมการควบคุมงานนิพนธ์   
ภาควชิาการบริหารการศึกษา ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่ง 
ดียิง่ จึงขอความอนุเคราะห์จากท่าน ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือของนิสิตในคร้ังน้ี 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
  

      ขอแสดงความนบัถือ 
                                                  (ลงช่ือ)                  ประยรู  อ่ิมสวาสด์ิ 
                               (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ประยรู  อ่ิมสวาสด์ิ) 
                                   หวัหนา้ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
 

ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท.์ 0-3810-2052 
โทรสาร 0-3874-5811 
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(ส าเนา) 
 

ท่ี ศธ. 6621.8/ ว.079               คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา 
               ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 

 

      25 มีนาคม 2561 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 

เรียน 
 

 ดว้ย นางสาวสิราภรณ์  เทพสง่า นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการบริหารการศึกษา มหาวทิยาลยับูรพา รหสั 58920327 ไดมี้ความเห็นชอบใหท้ า 
งานนิพนธ์ เร่ือง การศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  ซ่ึงในขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้าง
เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั โดยมี ดร.สถาพร พฤฑฒิกุล เป็นประธานกรรมการควบคุมงานนิพนธ์   
ภาควิชาการบริหารการศึกษา มีความประสงคจ์ะขอความอนุเคราะห์จากท่าน เพื่ออ านวยความสะดวก
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวจิยั 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
  

      ขอแสดงความนบัถือ 
                                                  (ลงช่ือ)                  ประยรู  อ่ิมสวาสด์ิ 
                               (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ประยรู  อ่ิมสวาสด์ิ) 
                                   หวัหนา้ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
 

ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท.์ 0-3810-2052 
โทรสาร 0-3874-5811 
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(ส าเนา) 
 

ท่ี ศธ. 6621.8/ ว.080               คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา 
               ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 

 

      2 เมษายน 2561 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
 

เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียน 
 

 ดว้ย นางสาวสิราภรณ์  เทพสง่า นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการบริหารการศึกษา มหาวทิยาลยับูรพา รหสั 58920327 ไดมี้ความเห็นชอบใหท้ า 
งานนิพนธ์ เร่ือง การศึกษาการมีจิตสาธารณะของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียน
ชุมชนวดัหนองคอ้  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  ซ่ึงในขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้าง
เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั โดยมี ดร.สถาพร พฤฑฒิกุล เป็นประธานกรรมการควบคุมงานนิพนธ์   
 ภาควชิาการบริหารการศึกษา มีความประสงคจ์ะขอความอนุเคราะห์จากท่าน เพื่ออ านวยความ
สะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหค้วามอนุเคราะห์ จกัเป็นพระคุณยิง่ 
  

      ขอแสดงความนบัถือ 
                                                  (ลงช่ือ)                  ประยรู  อ่ิมสวาสด์ิ 
                               (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ประยรู  อ่ิมสวาสด์ิ) 
                                   หวัหนา้ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
 

ภาควชิาการบริหารการศึกษา 
โทรศพัท.์ 0-3810-2052 
โทรสาร 0-3874-5811 
 

 

 

 



76 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาคผนวก  ข 
แบบสอบถามเพื่อการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77 

แบบสอบถามเพือ่การวจัิย 
เร่ือง การศึกษาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนระดับมัธยมตอนต้น โรงเรียนชุมชนวดัหนองค้อ 

สังกดัองค์การบริหารส่วนจังหวดัชลบุรี 
 

ค าช้ีแจง  
 1.  แบบสอบถามเพื่อการวจิยัฉบบัน้ีม่ีทั้งหมด 30 ขอ้ 
 2.  แบบสอบถามเพื่อการวจิยัชุดน้ีแบ่งออกเป็น 2 ตอน  
 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกบัจิตสาธารณะ 
 3. ขอความร่วมมือนกัเรียนทุกคนในการตอบแบบสอบถามน้ีทุกขอ้ ตามคิดของนกัเรียน 
ซ่ึงขอ้มูลจากแบบสอบถามน้ีจะน าไปวเิคราะห์โดยภาพรวมเท่านั้นจะไม่มีการเปิดเผยขอ้มูล 
เป็นรายบุคคล 
 4.  เม่ือนกัเรียนตอบแบบสอบถามเสร็จแลว้ กรุณาตรวจสอบดูอีกคร้ังวา่ท่านไดต้อบ 
ครบทุกขอ้แลว้หรือไม่  แบบสอบถาม่ีตอบครบทุกขอ้เท่านั้นจะเป็นแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ 
 5.  ผูว้จิยัขอขอบคุณนกัเรียนทุกคนท่ีใหค้วามร่วมมือในการตอบแบบสอบถามคร้ังน้ี  
ซ่ึงผลการวจิยัจะช่วยใหเ้กิดการเรียนเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง เพื่อการร่วมมือกนัพฒันาจิตสาธารณะ 
ของนกัเรียนต่อไป 

 
นางสาวสิราภรณ์  เทพสง่า 

นิสิตปริญญาโท  สาขาวชิาการบริหารการศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา 
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ตอนที ่ 1  ข้อมูลพืน้ฐานทัว่ไป 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  ตามความจริงของนักเรียน 
 1.  เพศ 
   ชาย    หญิง 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   เก่ง (เกรด 3.00 ข้ึนไป)  ปานกลาง (เกรด 2.00-2.99)   
   อ่อน (เกรดต ่ากวา่ 1.99) 
 3.  อาชีพของผูป้กครอง 
   รับราชการ/ พนกังานรัฐวสิาหกิจ  พนกังานเอกชน/ รับจา้ง  
   เกษตรกรรมหรืออ่ืน ๆ     
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ตอนที ่ 2   แบบสอบถามเกีย่วกบัการมีจิตสาธารณะ 
ค าช้ีแจง   แบบสอบถามน้ีเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัการมีจิตสาธารณะของนกัเรียน เม่ืออ่าน 
 ขอ้ความต่อไปน้ีแลว้โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัขอ้เจจริงของ
 นกัเรียนหรือใกลเ้คียงมากท่ีสุด 
 5  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนปฏิบติัมากท่ีสุด  
 4  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนปฏิบติัมาก  
 3  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนปฏิบติัปานกลาง  
 2  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนปฏิบติันอ้ย 
 1  คะแนน  หมายถึง  นกัเรียนปฏิบติันอ้ยท่ีสุด  

 

ที่ การมีจิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

ด้านการหลกีเลีย่งการใช้หรือการกระท าให้เกดิความเสียหายต่อส่วนร่วม 
1. นกัเรียนไม่ขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีและตกัเตือนเพื่อนท่ีก าลงั 

จะขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีในโรงเรียน 
     

2. นกัเรียนอ่านหนงัสือของหอ้งสมุดอยา่งถนอมไม่แอบฉีก 
และเก็บหนงัสือไวท่ี้เดิมเม่ือใชเ้สร็จ 

     

3. นกัเรียนจะใชค้อมพิวเตอร์ของโรงเรียนดว้ยความ
ระมดัระวงัเพราะเกรงวา่จะช ารุดเสียหาย 

     

4. เม่ือรับประทานอาหารเสร็จแลว้ นกัเรียนเก็บภาชนะ 
ไปวางไวท่ี้จดัเตรียมไว ้

     

5. เม่ืออยูใ่นโรงเรียน นกัเรียนจะทิ้งขยะลงในถงัขยะ 
ของโรงเรียน 

     

6. ถา้นกัเรียนออกจากห้องเรียนเป็นคนสุดทา้ย นกัเรียน 
จะปิดไฟ พดัลมหรือเคร่ืองปรับอากาศ ก่อนออกจาก
หอ้งเรียน 

     

7. หากนกัเรียนพบก๊อกน ้าเปิดทิ้งไวห้รือปิดไม่สนิท นกัเรียน
จะเขา้ไปปิดก๊อกน ้าในสนิททนัที 
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ที่ การมีจิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

8. นกัเรียนช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการไม่ทิ้งขยะ 
ลงในแหล่งน ้า 

     

9. นกัเรียนจะเขา้แถวใหเ้ป็นระเบียบ รู้ล าดบัก่อนหลงั   
ไม่แยง่ เม่ือตอ้งใชข้องส่วนรวมร่วมกนั เช่น ทานอาหาร  
ซ้ือขนม เล่นของเล่นสนาม 

     

10. นกัเรียนแจง้ใหค้รูหรือภารโรงทราบเม่ือพบสมบติัต่าง ๆ 
ของส่วนรวมช ารุดเสียหาย เพื่อจะไดซ่้อมแซม 

     

ด้านการถือเป็นหน้าทีท่ีจ่ะมีส่วนร่วมในการดูแล 
11. นกัเรียนไม่น าสมบติัส่วนรวมของโรงเรียนกลบับา้นไปเป็น

ของส่วนตวั เช่น ลูกบอล หนงัสือหอ้งสมุด เป็นตน้ 
     

12. นกัเรียนใชเ้วลาวา่งในการเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ต่อผูอ่ื้น 

     

13. นกัเรียนท าความสะอาดเขตพื้นท่ีรับผดิชอบดว้ยความเตม็ใจ      
14. นกัเรียนยนิดีร่วมเชียร์กีฬาและร่วมเดินขบวนพาเหรด 

ในการแข่งขนักีฬาของโรงเรียน 
     

15. นกัเรียนยนิดีร่วมท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
เช่น กิจกรรมรณรงคก์ารแยกขยะ 

     

16. นกัเรียนจะสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัการท า
ประโยชน์แก่สังคม 

     

17. นกัเรียนเขา้ร่วมท าบุญตกับาตรขา้วสารอาหารแหง้ 
ในวนัส าคญัทางศาสนา 

     

18. นกัเรียนร่วมกิจกรรมปลูกตน้ไมเ้พื่อถวายพอ่หลวง      
19. นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมนอกเวลาเรียนกบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ 

เช่น การเล่นกีฬาเป็นทีม การร่วมวงดนตรี ฯลฯ 
     

20. นกัเรียนจะสิทธิเลือกตั้งประธานนกัเรียนเพื่อไดค้นดี 
เขา้มา 
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ที่ การมีจิตสาธารณะของนักเรียน 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก
ทีสุ่ด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ทีสุ่ด 
(1) 

ด้านการเคารพสิทธิในการใช้ของส่วนร่วม 
21. นกัเรียนช่วยคุณครูถือแบบฝึกหดัหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ 

มาหอ้งเรียน 
     

22. นกัเรียนช่วยพ่อกบัแม่ท างานบา้นดว้ยความเตม็ใจ      
23. นกัเรียนคอยรับฟังใหค้  าปรึกษาและใหก้ าลงัใจกบัปัญหา

ต่าง ๆ ของเพื่อน 
     

24. นกัเรียนจะช่วยเหลือเพื่อนท างานส่วนรวมให้เสร็จ 
ก่อนท างานส่วนตน 

     

25. นกัเรียนเก็บเอกสารหรือจดการบา้นท่ีครูมอบให้เพื่อน 
ท่ีขาดเรียน 

     

26. นกัเรียนให้เพื่อนยมือุปกรณ์การเรียนหากเพื่อนลืมน ามา      
27. นกัเรียนช่วยสอนการบา้นและอธิบายบทเรียนใหแ้ก่เพื่อน      
28. นกัเรียนจะบริจาคเงินหรือส่ิงของ เพื่อช่วยเหลือคนท่ี 

เดือดร้อน 
     

29. นกัเรียนแบ่งปันและเปิดโอกาสใหเ้พื่อนไดใ้ชข้องส่วนรวม
ต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น ลูกบอล เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
ของโรงเรียน 

     

30. นกัเรียนไม่น าส่ิงของส่วนรวมของโรงเรียนมาใชเ้อง 
ทีละเยอะ ๆ เช่น หนงัสือห้องสมุด 
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ภาคผนวก ค 
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item objective comgruence: IOC)
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ตารางท่ี  15  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบสอบถาม 
 

ที่ การมีจิตสาธารณะของนักเรียน 
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม เฉลีย่ แปลผล 
1 2 3 

ดา้นการหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระท าใหเ้กิดความเสียหายต่อส่วนร่วม 
1. นกัเรียนไม่ขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีและตกัเตือน

เพื่อนท่ีก าลงัจะขีดเขียนโตะ๊-เกา้อ้ีในโรงเรียน 
+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

2. นกัเรียนอ่านหนงัสือของหอ้งสมุดอยา่งถนอม
ไม่แอบฉีก และเก็บหนงัสือไวท่ี้เดิมเม่ือ 
ใชเ้สร็จ 

+1 0 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

3. นกัเรียนจะใชค้อมพิวเตอร์ของโรงเรียน 
ดว้ยความระมดัระวงัเพราะเกรงวา่จะช ารุด
เสียหาย 

+1 +1 0 2.00 .67 ใชไ้ด ้

4. เม่ือรับประทานอาหารเสร็จแลว้ นกัเรียน 
เก็บภาชนะไปวางไวท่ี้จดัเตรียมไว ้

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

5. เม่ืออยูใ่นโรงเรียน นกัเรียนจะทิ้งขยะลง 
ในถงัขยะของโรงเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

6. ถา้นกัเรียนออกจากห้องเรียนเป็นคนสุดทา้ย 
นกัเรียนจะปิดไฟ พดัลมหรือเคร่ืองปรับอากาศ 
ก่อนออก จากหอ้งเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

7. หากนกัเรียนพบก๊อกน ้าเปิดทิ้งไวห้รือปิด 
ไม่สนิท นกัเรียนจะเขา้ไปปิดก๊อกน ้าในสนิท
ทนัที 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

8. นกัเรียนช่วยดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม  
โดยการไม่ทิ้งขยะลงในแหล่งน ้า 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

9. นกัเรียนจะเขา้แถวใหเ้ป็นระเบียบ รู้ล าดบั
ก่อนหลงั  ไม่แยง่ เม่ือตอ้งใชข้องส่วนรวม
ร่วมกนั เช่น ทานอาหาร ซ้ือขนม เล่นของเล่น
สนาม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  15 (ต่อ) 
 

ที่ การมีจิตสาธารณะของนักเรียน 
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม เฉลีย่ แปลผล 
1 2 3 

10. นกัเรียนแจง้ใหค้รูหรือภารโรงทราบเม่ือ 
พบสมบติัต่าง ๆ ของส่วนรวมช ารุดเสียหาย 
เพื่อจะไดซ่้อมแซม 

+1 0 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

การถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมีส่วนร่วมในการดูแล 
11. นกัเรียนไม่น าสมบติัส่วนรวมของโรงเรียน

กลบับา้นไปเป็นของส่วนตวั เช่น ลูกบอล 
  หนงัสือห้องสมุด เป็นตน้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

12. นกัเรียนใชเ้วลาวา่งในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

13. นกัเรียนท าความสะอาดเขตพื้นท่ีรับผดิชอบ
ดว้ยความเตม็ใจ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

14. นกัเรียนยนิดีร่วมเชียร์กีฬาและร่วมเดินขบวน
พาเหรดในการแข่งขนักีฬาของโรงเรียน 

0 +1 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

15. นกัเรียนยนิดีร่วมท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์
ต่อสังคม เช่น กิจกรรมรณรงคก์ารแยกขยะ 

+1 +1 0 2.00 .67 ใชไ้ด ้

16. นกัเรียนจะสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบั 
การท าประโยชน์แก่สังคม 

0 +1 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

17. นกัเรียนเขา้ร่วมท าบุญตกับาตรขา้วสาร
อาหารแหง้ในวนัส าคญัทางศาสนา 

+1 0 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

18. นกัเรียนร่วมกิจกรรมปลูกตน้ไมเ้พื่อถวาย 
พอ่หลวง 

+1 0 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

19. นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมนอกเวลาเรียน 
กบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ เช่น การเล่นกีฬาเป็นทีม 
การร่วมวงดนตรี ฯลฯ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

20. นกัเรียนจะสิทธิเลือกตั้งประธานนกัเรียน 
เพื่อไดค้นดีเขา้มา 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  15 (ต่อ) 
 

ที่ การมีจิตสาธารณะของนักเรียน ผู้เช่ียวชาญ รวม เฉลีย่ แปลผล 
1 2 3 

การเคารพสิทธิในการใชข้องส่วนร่วม 
21. นกัเรียนช่วยคุณครูถือแบบฝึกหดัหรืออุปกรณ์

ต่าง ๆ มาหอ้งเรียน 
+1 0 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

22. นกัเรียนช่วยพ่อกบัแม่ท างานบา้นดว้ย 
ความเตม็ใจ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

23. นกัเรียนคอยรับฟังใหค้  าปรึกษาและใหก้ าลงัใจ
กบัปัญหาต่าง ๆ ของเพื่อน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

24. นกัเรียนจะช่วยเหลือเพื่อนท างานส่วนรวม 
ใหเ้สร็จก่อนท างานส่วนตน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

25. นกัเรียนเก็บเอกสารหรือจดการบา้นท่ีครู 
มอบใหเ้พื่อนท่ีขาดเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

26. นกัเรียนให้เพื่อนยมือุปกรณ์การเรียน 
หากเพื่อนลืมน ามา 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

27. นกัเรียนช่วยสอนการบา้นและอธิบายบทเรียน
ใหแ้ก่เพื่อน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

28. นกัเรียนจะบริจาคเงินหรือส่ิงของ  
เพื่อช่วยเหลือคนท่ีเดือนร้อน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 ใชไ้ด ้

29. นกัเรียนแบ่งปันและเปิดโอกาสใหเ้พื่อนไดใ้ช้
ของส่วนรวมต่าง ๆ ของโรงเรียน เช่น ลูกบอล 
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ของโรงเรียน 

0 +1 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้

30. นกัเรียนไม่น าส่ิงขิงส่วนรวมของโรงเรียน 
มาใชเ้องทีละเยอะ ๆ เช่น หนงัสือหอ้งสมุด 

0 +1 +1 2.00 .67 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก  ง 
ค่าอ านาจจ าแนกและความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ 
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ตารางท่ี  16  ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้และค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 

  
ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อ ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 .28 16 .43 
2 .67 17 .51 
3 .55 18 .30 
4 .42 19 .47 
5 .24 20 .39 
6 .26 21 .27 
7 .43 22 .43 
8 .30 23 .56 
9 .66 24 .36 

10 .51 25 .47 
11 .61 26 .47 
12 .47 27 .52 
13 .66 28 .60 
14 .52 29 .67 
15 .59 30 .51 

หมายเหตุ: ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั = .93 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


