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 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วย
การเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 2) เพื่อ
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และ 3) เพื่อศึกษาเจตคติของ
นกัเรียนต่อวชิาสังคมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร  จงัหวดัฉะเชิงเทรา  จาํนวน 1 
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นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ย
ชุดการเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา 
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test 
dependent) 
 ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. ชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน (E1/ E2) เท่ากบั 85.60/ 81.15 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ หลงั
เรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 3.เจตคติของนกัเรียนต่อวชิาสังคมศึกษาหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ มีเจตคติในภาพ
รวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
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The purposes of this study were; 1) to construct the learning packages for integrated 

ASEAN  on “tools and geographic phenomena” for Mathayomsuksa five students by using 
constructionism theory to meet the standard criterion of  80/ 80 2) to study learning achievements 
before and after using the learning packages 3) to study student’s attitude toward social studies 
learning. The cluster random sampling was used to select students from mathayomsuksa five at 
Watsothornwararamworawiharn School of semester 1 in 2017 academic year. The sample was 39 
students from the school. The research tools were learning packages, lesson plan, achievements 
test and the attitude inventory. The data were analyzed by using percentage, mean, standard 
deviation and t-test (dependent). 
 The results were that: 
 1. The efficiency of  the learning packages for integrated ASEAN on “tools and 
geographic phenomena” had the efficiency of  (E1/ E2) = 85.60/ 81.15 
 2. The score in posttest was higher than the score in the pretest with statistical 
significance of .01 
 3. The attitudes toward social studies learning was at high level. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 จากกระแสโลกท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วในช่วง 20 ปีท่ีผา่นมา  ส่งผลใหเ้กิดกระแส
โลกาภิวตัน์จนนาํไปสู่การเปล่ียนแปลงดา้นเทคโนโลย ีดา้นการคมนาคมและดา้นการส่ือสาร      
การใชป้ระโยชน์จากเทคโนโลยเีพื่อเช่ือมโยงขอ้มูลต่าง ๆ ของทุกภูมิภาคในโลกเขา้ดว้ยกนัท าได้
อยา่งรวดเร็วและง่ายดาย จึงทาํใหส้ามารถทราบถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในประเทศหน่ึงนั้นสามารถส่งผล
กระทบต่อประเทศหน่ึงไดอ้ยา่งรวดเร็ว ดงัเช่น วกิฤตทางเศรษฐกิจ ภยัธรรมชาติ ตลอดจนโรค
ระบาดท่ีเกิดข้ึน เป็นตน้ การเปล่ียนแปลงดงักล่าวส่งผลใหห้ลายประเทศต่าง ๆ ทัว่โลกตอ้งร่วมมือ
กนัเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารกนัในทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นสังคม และดา้นเศรษฐกิจซ่ึงมี
อิทธิพลต่อวถีิชีวติเป็นอยา่งมาก  โดยเฉพาะประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตท่ี้เป็นกลุ่ม
ประเทศท่ีกาํลงัจะกลายเป็นแหล่งทรัพยากรท่ีสาํคญัของโลกในอนาคต 
 ดว้ยเหตุน้ีจึงมีความจาํเป็นท่ีประเทศต่างในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตต้อ้งอาศยั
ความร่วมมือกนั ทั้งในระดบัทวภิาคี และระดบัภูมิภาค จนนาํไปสู่การร่วมมือกนัทางดา้นเศรษฐกิจ 
สังคมและวฒันธรรม ตลอดจนเป็นการยกระดบัคุณภาพชีวติของประชาชนใหดี้ข้ึน จึงมีการลงนาม
ในปฏิญญาวา่ดว้ยความร่วมมือของอาเซียน (Declaration of ASEAN Concord ll หรือ Bali 
Concord) เห็นชอบใหมี้การจดัตั้งประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) ภายในปี ค.ศ. 2020 
ต่อมาในการประชุมสุดยอดผูน้าํอาเซียนคร้ังท่ี 12 ในเดือนมกราคม พ.ศ. 2550 ท่ีเมืองเซบู ประเทศ
ฟิลิปปินส์ ผูน้าํอาเซียนไดต้กลงใหมี้การจดัตั้งประชาคมใหแ้ลว้เสร็จเร็วข้ึนภายในปี ค.ศ. 2015 
หรือ พ.ศ.2558 (อุทยานการเรียนรู้ TK park , 2556, หนา้ 1 ) 
 จากการลงนามในปฏิญญาขา้งตน้ ส่งผลใหเ้กิดประชาคมอาเซียนข้ึน โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อประสานความร่วมมือใหเ้ป็นเอกภาพ นาํมาซ่ึงความเขม้แขง็  จนสามารถสร้างอาํนาจการ
ต่อรอง  และความเป็นปึกแผน่ในภูมิภาค นอกจากน้ีประเทศสมาชิกประชาคมอาเซียน ต่างเห็น 
พอ้งตอ้งกนัวา่การศึกษาเป็นปัจจยัท่ีสาํคญัยิง่ในการพฒันาประเทศ  และเป็นกลไกหลกัในการนาํ
อาเซียนกา้วเขา้สู่ความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจและสังคม มีศกัยภาพในการแข่งขนัและอาํนาจ
ต่อรองเจรจากบักลุ่มประเทศในภูมิภาคอ่ืน ๆ รวมทั้งประชาคมยโุรป ซ่ึงเห็นไดจ้าก  ปฏิญญาวา่ดว้ย
แผนงานสาํหรับประชาคมอาเซียน ท่ีไดใ้หค้วามสาํคญัในการใชก้ลไกการศึกษาเพื่อการขบัเคล่ือน
อาเซียนใหบ้รรลุวสิัยทศัน์อาเซียน 2020  โดยท่ีมุ่งใหอ้าเซียนมีวสิัยทศัน์สู่ภายนอก  มีสันติสุข  และ



สามารถเช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัในการเป็นหุน้ส่วนในดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นประชาธิปไตยและสามารถ
อยูร่่วมกนัอยา่งกลมกลืน ประกอบกบัการพฒันาท่ีมีพลวตัร การรวมตวัทางเศรษฐกิจท่ีใกลชิ้ด และ
ในสังคมท่ีเอ้ืออาทร การรับรู้มรดกทางวฒันธรรมท่ีมีร่วมกนั และเช่ือมโยงในอตัลกัษณ์ของภูมิภาค  
(ฟาฏินา วงศเ์ลขา, เดลินิวส์) ดงันั้นการศึกษาจึงมีความสาํคญัในการขบัเคล่ือนประชาคมอาเซียน
ปรากฏเป็นรูปธรรม 
 โดยปฏิญญาชะอาํ - หวัหิน วา่ดว้ยแผนงานสาํหรับประชาคมอาเซียน ค.ศ. 2009 - 2015 
ซ่ึงเป็นการร่วมมือดา้นการศึกษา เพื่อบรรลุประชาคมอาเซียนท่ีเอ้ืออาทรและแบ่งปัน เพื่อยกระดบั
คุณภาพชีวติของประชาชนและการพฒันาภูมิภาคท่ีย ัง่ยนื กระทรวงศึกษาธิการไดก้าํหนดนโยบาย 5 
ประการ (พ.ศ. 2553 – 2554) เพื่อขบัเคล่ือนความร่วมมือดา้นการศึกษาในอาเซียนใหบ้รรลุเป้าหมาย
ใน ปี พ.ศ. 2558 ดงัน้ี 
 1. การเผยแพร่ความรู้ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัอาเซียน  เพื่อสร้างความตระหนกัและเตรียม
ความพร้อมของครู อาจารย ์และบุคลากรทางการศึกษา นกัเรียน นกัศึกษา และประชาชน  
 2. การพฒันาศกัยภาพของนกัศึกษา นกัเรียนและประชาชนใหมี้ทกัษะ เพื่อเตรียมความ
พร้อมในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน เช่น ภาษาองักฤษ ภาษาของประเทศสมาชิก 
 3. การพฒันามาตรฐานการศึกษา  เพื่อส่งเสริมการหมุนเวยีนของนกัศึกษาและครูใน
อาเซียนและยอมรับในคุณสมบติัร่วมกนั  ส่งเสริมการเป็นศูนยก์ลางการศึกษาของภูมิภาค 
 4. การเตรียมความพร้อม เพื่อเปิดเสรีการศึกษาในอาเซียน  
 5. การพฒันาเยาวชนเพื่อเป็นทรัพยากรในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน 
 นอกจากน้ี กระทรวงศึกษาธิการไดด้าํเนินโครงการสาํคญัภายใตย้ทุธศาสตร์ประเทศ 
(พ.ศ.2556 – 2561) โดยกาํหนดเป็นโครงการ Flagship ของกระทรวงศึกษาธิการ จาํนวน 10 
โครงการ โดยโครงการ Flagship ท่ี 1 คือ โครงการพฒันาการศึกษา เพื่อรองรับการเขา้สู่ประชาคม
อาเซียน ซ่ึงมีเป้าหมายเพื่อพฒันาทกัษะทางภาษา ทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21 และทกัษะเฉพาะ
ทางดา้นอาชีพท่ีจาํเป็นต่อการเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ผา่นการดาํเนินกิจกรรมพฒันาการศึกษา 
รวมถึงการยกระดบัและพฒันามาตรฐานการจดัการศึกษา พร้อมทั้งส่งเสริมการวจิยัและพฒันา 
เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ความรู้เก่ียวกบัอาเซียนและจดัตั้งศูนยก์ารเรียนและแหล่งการเรียนรู้เพื่อเป็น
การสร้างโอกาสทางการศึกษาใหเ้กิดข้ึนกบัทุกคนตามเป้าหมายของการจดัการศึกษาเพื่อปวงชน 
(Education for all) และส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืต่อไป (สาํนกัวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2557, หนา้ 1 -3) ซ่ึงในท่ีประชุมรัฐมนตรีกระทรวงศึกษาธิการของอาเซียน ระหวา่งวนัท่ี 
3 – 5 กรกฎาคม 2555 ณ ประเทศอินโดนีเซีย ไดมี้การตกลงร่วมมือกนันาํ ASEAN Curriculum 
sourcebook ไปใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ของแต่ละประเทศ ตามบริบทของแต่ละประเทศ 



ซ่ึง ASEAN Curriculum sourcebook ถือเป็นหลกัสูตรแกนกลางอาเซียน ซ่ึงสาํนกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ใหส้ถานศึกษาสามารถนาํ ASEAN Curriculum sourcebook  
ไปใชเ้ป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ โดยการวเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 และจดักิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกบัประชาคมอาเซียนในรายวชิาพื้นฐาน 8 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ รายวชิาเพิ่มเติม กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร เพื่อเตรียม
เยาวชนใหมี้ความพร้อมในการใชชี้วติ มีสมรรถนะท่ีสาํคญั มีจิตสาํนึกความเป็นพลเมืองไทยและ
พลเมืองอาเซียน และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นการเขา้สู่ประชาคมอาเซียนในปี พ.ศ. 2558  
(สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557, หนา้ 4-5) 
 ดว้ยเหตุน้ีสถานศึกษาจึงมีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งปรับเปล่ียน การจดัการศึกษาใหเ้ท่าทนั
กบักระแสการเปล่ียนแปลงดงักล่าว โดยเร่ิมจากการปรับเปล่ียนวธีิการเรียนรู้ของนกัเรียน เพื่อให้
สามารถบรรลุผลลพัธ์ท่ีสาํคญัและจาํเป็นต่อตวันกัเรียนอยา่งแทจ้ริง มุ่งใหน้กัเรียนสามารถสร้าง
องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การจดัการเรียนรู้ควรตอ้งกา้วขา้มสาระวชิาไปสู่การเรียนรู้เพื่อการดาํรงชีวติ
ในศตวรรษท่ี 21 ครูตอ้งไม่สอนหนงัสือ ดว้ยการนาํสาระท่ีมีในตาํรามาบอกบรรยายใหน้กัเรียน
จดจาํแลว้นาํไปสอบวดัความรู้ ครูตอ้งปรับวธีิเรียนเปล่ียนวธีิสอนใหน้กัเรียนสามารถท่ีจะเรียนรู้
การใชท้กัษะดา้น ๆ ท่ีสาํคญัเพื่อการดาํรงชีวติในศตวรรษท่ี 21 ครูตอ้งเปล่ียนบทบาทจากผูใ้ห้
ความรู้มาเป็นผูอ้อกแบบการเรียนรู้ และอาํนวยความสะดวก (Facilitate) ในการเรียนรู้ จนนกัเรียน
สามารถเรียนรู้ไดจ้ากการลงมือทาํ (Learning by doing)โดยครูมีประเด็นคาํถามเป็นตวักระตุน้สร้าง
แรงบลัดาลใจใหอ้ยากนกัเรียนอยากเรียน จนนาํไปสู่การกระตือรือร้นท่ีจะสืบคน้ คน้ควา้ รวบรวม
ความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาสนบัสนุน หรือโตแ้ยง้ขอ้สมมติฐานคาํตอบท่ีคุน้เคย พบเจอจาก
ประสบการณ์เดิมใกลต้วั สร้างเป็นกระบวนทศัน์ใหม่แทนของเดิม (สาํนกับริหารงานการ
มธัยมศึกษาตอนปลาย, ม.ป.ป., หนา้ 10) ซ่ึงหลกัการดงักล่าวสอดคลอ้งกบัทฤษฏีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา 
 ทฤษฏีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) เป็นทฤษฎีท่ีเพเพอร์ท (Papert) แห่ง 
M.I.T (Massachusette Institute of Technology) พฒันาข้ึนตั้งแต่ปี ค.ศ. 1960 โดยมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎี Constructivism แนวคิดการเรียนรู้ตามทฤษฏีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) 
เป็นแนวคิดท่ีเป็นการเรียนรู้จากการปฏิบติัหรือเป็นการเรียนดว้ยลงมือปฏิบติัจริง การเรียนรู้ท่ีมี
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้โดยผา่นการปฏิบติัจริง เพื่อนาํไปสู่การทาํใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ 
และสามารถเขา้ใจส่ิงต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเองอยา่งลึกซ้ึง และสามารถพฒันากระบวนการเรียนรู้ในดา้น
ทกัษะการใชชี้วติใหมี้ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยท่ีีสาํคญั เพื่อส่งเสริมและปลูกฝังใหผู้เ้รียน
สามารถคิดวางแผนและทาํงานอยา่งเป็นระบบ ฝึกทกัษะการแกปั้ญหา ทาํงานเป็นกลุ่มได ้มีความ



รับผดิชอบในหนา้ท่ี ซ่ึงถือวา่เป็นการเรียนรู้แบบครบองคค์วามรู้ในทุก ๆ ดา้นท่ีจาํเป็นต่อการ
ดาํรงชีวติ ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ (ไพโรจน์ ชินศิระประภา, 2550, หนา้ 
25)  ในส่วนของการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ควรจดัการเรียนรู้โดยการบูรณาการเน้ือหา
สาระวชิา บริบท สภาพแวดลอ้มของชุมชน ภูมิลาํเนาถ่ินฐาน ท่ีเป็นสถานการณ์ท่ีนกัเรียนรู้จกัและ
คุน้เคย ทาํใหเ้ช่ือมโยงความคิดไปสู่ความจาํไดง่้ายข้ึน การจดัการเรียนรู้นั้นตอ้งมีลกัษณะเป็นการ
จดัการเรียนรู้แบบการบูรณาการ มีกระบวนการท่ีเป็นลาํดบัท่ีผูเ้รียนสามารถมีส่วนร่วมกบัการเรียน
การสอน เช่น การกาํหนดปัญหาท่ีสนใจและการทาํกิจกรรมกลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถวเิคราะห์
และสามารถบูรณาการกบัรายวชิาอ่ืน ๆได ้
 การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการสร้างและพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดคุณลกัษณะต่าง ๆ
ตามท่ีสังคมในยคุโลกาภิวตัน์ตอ้งการ โดยการผสมผสานความรู้วธีิการต่างๆเขา้ดว้ยกนั  นาํส่ิงหรือ
เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งมาผสมผสาน เพื่อใหก้ระบวนการถ่ายทอดความรู้มีความชดัเจน และสอดคลอ้ง
กบัสภาพชีวติจริง ทาํใหเ้กิดความสัมพนัธ์เช่ือมโยงความคิดรวบยอดของศาสตร์ต่าง  ๆ เขา้ดว้ยกนั 
ทาํใหเ้กิดการถ่ายโอนการเรียนรู้ (Transfer of learning) ของศาสตร์ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ทาํใหผู้เ้รียน
มองเห็นประโยชน์ของส่ิงท่ีเรียนและนาํไปใชจ้ริงได้ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมี
ประโยชน์หลายประการ ทั้งในดา้นการเกิดคุณค่าในการนาํความรู้ และทกัษะการนาํไปใช ้และช่วย
ใหผู้เ้รียนตระหนกัถึงการนาํความรู้ท่ีเรียนไปใชป้ระโยชน์ในชีวติจริง ผูเ้รียนจะคิ ดเป็น ทาํเป็น และ
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้โดยเนน้การปฏิบติัและการคิดสร้างสรรค ์สามารถ
เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ทั้งทางกายภาพและทางสังคม มีการเช่ือมโยงกนัในเน้ือหาวชิา
ต่าง ๆ เพราะมีหวัเร่ืองเป็นจุดสาํคญัท่ีแสดงขอบเขตการศึกษา มีการใชแ้หล่งวทิยาการต่าง ๆ เพราะ
ผูเ้รียนตอ้งแสวงหาขอ้มูลจากหลากหลายรูปแบบตามหวัเร่ืองท่ีศึกษา (สาํลี รักสุทธิ และคณะ, 
2544, หนา้ 14-18) โดยเฉพาะการจดัการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งทั้ง
วทิยาศาสตร์ และสังคมศาสตร์ จึงจดัการเรียนรู้ในรูปแบบบูรณาการกบัศาสตร์อ่ืน ๆ อยา่ง
หลากหลาย ในทุกสาระการเรียนรู้ ไม่วา่จะเป็นประวติัศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์  
 การจดัการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์จึงสามารถใชเ้ป็นส่ือกลางในการจดัการเรียนรู้ไดเ้ป็น
อยา่งดี โดยเฉพาะในปัจจุบนัท่ีพื้นท่ีต่าง ๆ ของโลกเกิดภาวะวกิฤตดา้นกายภาพ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
และมีผลกระทบอยา่งรุนแรงมากข้ึน ประเทศไทยเป็นอีกประเทศท่ีไดรั้บผลกระทบดงักล่าว จึงมี
ความจาํเป็นท่ีตอ้งนาํการจดัการเรียนรู้สาระภูมิศาสตร์มาบูรณาการกบัศาสตร์ในดา้นอ่ืน ๆ เพื่อ
สร้างความตระหนกัใหแ้ก่นกัเรียนท่ีเป็นกาํลงัสาํคญัในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการสร้างความย ัง่ยนืต่อไปในอนาคต  



 โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร จงัหวดัฉะเชิงเทรา เป็นโรงเรียนท่ีมีวสิัยทศัน์ในการจดั
การศึกษาใหผู้เ้รียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาชาติสู่ระดบัสากล  มีคุณธรรม จริยธรรม  
ดาํรงชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กา้วทนัเทคโนโลยโีดยบุคลากรมืออาชีพ และอยูใ่น
โครงการ ASEAN FOCUS SCHOOL ดาํเนินการเตรียมความพร้อมของสถานศึกษาสู่ประชาคม
อาเซียน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2553  แต่ในโครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร 
พุทธศกัราช 2556 กลบัพบวา่มีการกาํหนดรายวชิาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนาและวฒันธรรม ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จาํนวน 1.5 หน่วยกิต เวลาเรียน 3 ชัว่โมง
ต่อสัปดาห์  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย จาํนวน 1.0 หน่วยกิต เวลาเรียน 2 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 
สาํหรับนกัเรียนทุกระดบัชั้น รายวชิาเพิ่มเติมอาเซียนศึกษา จาํนวน 0.5 หน่วยกิต  เวลาเรียน 1 
ชัว่โมงต่อสัปดาห์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในบาง          
แผนการเรียนเท่านั้น เน่ืองจากหลกัสูตรของสถานศึกษาไม่เอ้ืออาํนวยใหมี้การจดัการเรียนการสอน
ในรายวชิาอาเซียนศึกษากบัทุกหอ้งเรียนดงันั้นจึงมีนกัเรียนจาํนวนหน่ึงท่ีไม่ไดเ้รียนในรายวชิา
อาเซียนศึกษา ซ่ึงทาํใหน้กัเรียนขาดทกัษะ ความรู้ในการเขา้สู่ประชาคมอาเซียนและการเป็น
พลเมืองอาเซียน ขาดการเช่ือมโยงเหตุการณ์ปัจจุบนักบัสถานการณ์ของอาเซียน นอกจากน้ียงัพบวา่
นกัเรียนมีความสนใจในรายวชิาสังคมศึกษานอ้ย โดยเฉพาะในสาระภูมิศาสตร์ เน่ืองจากมีเน้ือหาท่ี
มาก ไม่ไดมี้การบูรณาการเน้ือหาสาระวชิาเขา้ดว้ยกนั ครูผูส้อนยงัใชรู้ปแบบวธีิการสอนแบบเดิม ท่ี
ครูผูส้อนเป็นผูถ่้ายทอดความรู้เพียงผูเ้ดียว นกัเรียนเป็นเพียงผูรั้บฟัง จึงทาํใหน้กัเรียนขาดการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ และจากการสุ่มสอบถามนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนวชิาสังคม
ศึกษาถึงความรู้เก่ียวกบัภูมิศาสตร์ของประเทศสมาชิกอาเซียน พบวา่มีนกัเรียนแค่ร้อยละ 20 เท่านั้น
ท่ีสามารถตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง  
 จากการศึกษาขอ้มูลดงักล่าว ผูว้จิยัสนใจแนวทางการพฒันาผูเ้รียนดว้ยทฤษฏีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) โดยผา่นทางการใชชุ้ดการเรียนในรายวชิาภูมิศาสตร์ โดย
บูรณาการอาเซียนเพื่อพฒันาการจดัการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพ และพฒันาผูเ้รียนใหมี้
ทกัษะแห่งการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 การกาํหนดปัญหาท่ีสนใจและการทาํกิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้
ผูเ้รียนสามารถวเิคราะห์และสามารถบูรณาการกบัรายวชิาอ่ืน ๆ ไดต้ลอดจนเป็นการเตรียมพร้อม
การเขา้สู่ประชาคมอาเซียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัท่ีสนบัสนุน อาทิ จริญญา  ไศลบาท (2554)  
ไดศึ้กษาการพฒันาหลกัสูตรบูรณาการ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กรณีศึกษาโรงเรียน
บา้นเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) ผลการวจิยัพบวา่ ผลการ
พฒันาหลกัสูตรบูรณาการ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กรณีศึกษาโรงเรียนบา้นเขาหิน 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism)จากการประเมินคุณภาพหลกัสูตร  



โดยผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ องคป์ระกอบของหลกัสูตรมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมในระดบัมาก    
ผลการประเมินประสิทธิภาพการใชห้ลกัสูตรบูรณาการ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ท่ีเรียนโดยใชห้ลกัสูตรบูรณาการสูงกวา่ก่อนเรียน เจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้
หลกัสูตรบูรณาการ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กรณีศึกษา โรงเรียนบา้นเขาหิน  
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) ในระดบัมาก และงานวจิยัของสมศิริ  
สิงห์ลพ (2555, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาหลกัสูตรบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้ “ระบบร่างกายมนุษย”์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชรู้ปแบบการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการใชห้ลกัสูตรสูงกวา่ก่อนใชห้ลกัสูตร  
บูรณาการ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะสร้างและหาประสิทธิภาพชุดการเรียน  
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ทั้งน้ีเพื่อพฒันาและปรับปรุงการเรียน
การสอนใหมี้ประสิทธิภาพเป็นไปตามมาตรฐานการศึกษา ตวัช้ีวดั ตามความตอ้งการของหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
  

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อสร้างชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญาใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 
 2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย                
ชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน   หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
 3. เพื่อศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อวชิาสังคมศึกษา หลงัเรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนบูรณาการ
อาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 

  
 
 



สมมติฐานของการวจิัย 
 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญามีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1. ไดชุ้ดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์
ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80  
 2. เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใชรู้ปแบบการเรียนรู้   
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญากบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และระดบัชั้นอ่ืน ๆ ได้ 
 3. เป็นแนวทางในการส่งเสริมและสนบัสนุนการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาให ้    
มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   ภาคเรียนท่ี 1      
ปีการศึกษา 2560   โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร จงัหวดัฉะเชิงเทรา  จาํนวน 8 หอ้งเรียน 
จาํนวนนกัเรียน  274  คน 
  1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 
ภาคเรียนท่ี 1   ปีการศึกษา 2560   โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร  จงัหวดัฉะเชิงเทรา   
จาํนวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม 
 2. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั  
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยมีสาระ
การเรียนรู้ ดงัน้ี 
  2.1 แผนท่ี 
   2.2 เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
   2.3 เทคโนโลยสีารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ 



   2.4 โครงสร้างโลก 
   2.5 กระบวนการเปล่ียนแปลงภูมิประเทศของโลก 
   2.6 ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
  2.7 ภาวะโลกร้อน 
 3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นวจิยั 
  ดาํเนินการวจิยัในช่วงภาคเรียนท่ี 1   ปีการศึกษา 2560   จาํนวน 20 ชัว่โมง  
 4. ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 
  4.1 ตวัแปรตน้ คือ การใชชุ้ดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80  
  4.2 ตวัแปรตาม  
   4.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์   
   4.2.2  เจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา  

กรอบแนวคดิในการวจิัย  

       
 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

เพื่อพฒันา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 
เจตคติต่อวชิา
สังคมศึกษา 

การใชชุ้ดการเรียน
บูรณาการอาเซียน 
หน่วยการเรียนรู้ 
เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับ
นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  
ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 

การสร้างชุดการเรียนบูรณาการ
อาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยมี
ลาํดบัขั้นตอนการสอนดงัน้ี 
ขั้นท่ี 1 ขั้นระดมความคิด 
ขั้นท่ี 2 ขั้นพินิจคน้ควา้ 
ขั้นท่ี 3 ขั้นเดินหนา้ปฏิบติั 
ขั้นท่ี 4 ขั้นสกดัความรู้ 
ขั้นท่ี 5 ขั้นนาํสู่ชั้นเรียน 



นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  หมายถึง ชุดส่ือประสมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีความ
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ประกอบดว้ยคู่มือครู คู่มือนกัเรียน 
เน้ือหา วสัดุ/ อุปกรณ์ แบบฝึกหดัทา้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบบวดัเจตคติ โดยผูว้จิยัแบ่งชุดการเรียนรู้ ออกเป็น 7 ชุด ประกอบดว้ย 
  ชุดการเรียนท่ี 1 เร่ือง  แผนท่ี 
   ชุดการเรียนท่ี 2 เร่ือง เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
   ชุดการเรียนท่ี 3 เร่ือง เทคโนโลยสีารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ 
   ชุดการเรียนท่ี 4 เร่ือง โครงสร้างโลก 
   ชุดการเรียนท่ี 5 เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงภูมิประเทศของโลก 
   ชุดการเรียนท่ี 6 เร่ือง ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
  ชุดการเรียนท่ี  7 เร่ือง ภาวะโลกร้อน 
 2. การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) หมายถึง วธีิสอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และสร้างความรู้ไดด้ว้ย
ตนเอง ผูเ้รียนมีการช่วยเหลือกนัและกนั ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายใหป้ระสบความสาํเร็จ โดยครู
เป็นผูช้ี้แนะแนะนาํแนวทางท่ีถูกตอ้ง และมีส่ือการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ และจากศึกษาขั้นตอนการ
สอนตามหลกัทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาแลว้ ผูว้จิยัจึงสังเคราะห์ไดอ้อกเป็นขั้นตอนการสอน
ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน คือ 
  1.1 ขั้นระดมความคิด หมายถึง ขั้นท่ีครูผูส้อนมีการจดัสถานการณ์  เพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดความสนใจอยากเรียน แสดงความคิดเห็นและสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 
  1.2 ขั้นพินิจคน้ควา้ หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองโดยใช้
วธีิการท่ีหลากหลาย 
  1.3 ขั้นเดินหนา้ปฏิบติั หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
การสร้างสรรคช้ิ์นงาน ทั้งในรูปแบบของการสร้างสรรคช้ิ์นงานดว้ยเองและเป็นกลุ่ม  
  1.4 ขั้นสกดัความรู้ หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนสามารถสรุปผลงานและองคค์วามรู้ท่ีได ้
และประเมินผลงานวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยเป็นการแลกเปล่ียน ตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ 
  1.5 ขั้นนาํสู่ชั้นเรียน หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนมีการนาํเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ี
หลากหลาย แลกเปล่ียนความคิดเห็นในชั้นเรียน โดยนกัเรียนและครูผูส้อนร่วมกนัประเมินผลงาน



 3. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 (E1/ E2) โดยพิจารณาจากเน้ือหา ซ่ึงมีความหมาย ดงัน้ี 
 80 ตวัแรก E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดจากคะแนนเฉล่ียของนกัเรียน
ท่ีสามารถทาํแบบฝึกหดัระหวา่งเรียนแต่ละชุดไดเ้ฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 
 80 ตวัหลงั E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คิดจากคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ี
สามารถทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัส้ินสุดการเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80  
 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความเขา้ใจท่ีไดจ้ากการศึกษาชุดการเรียน 
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยวดัจากคะแนนของ
นกัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 5. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินความรู้
ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ตามแนวทฤษฎีของเบนจามิน บลูม 
(Benjamin Bloom) 
 6. เจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิาสังคมศึกษา หมายถึง ความรู้สึก ความคิดเห็น ความชอบ 
หรือความไม่ชอบของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนสังคมศึกษา ซ่ึงประกอบดว้ยการเห็นความสาํคญัของ
สังคมศึกษา ความสนใจในวชิาสังคมศึกษา การนิยมชมชอบในสังคมศึกษา ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบวดัเจตคติ 
ซ่ึงเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 
 7. แบบวดัเจตคติท่ีมีต่อการเรียนวชิาสังคมศึกษา หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อประเมินระดบัเจตคติของนกัเรียน ท่ีมีต่อการเรียนวชิาสังคมศึกษา ตามแบบวดัมาตรา
ประเมินค่าของ ลิเคิร์ท (Likert’s rating scale) 5 ระดบั ท่ีสร้างข้ึนเพื่อวดัพฤติกรรม ความรู้สึกของ
ผูเ้รียนโดยผา่นการเรียนรู้จากชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญาท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 

 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ือง การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือ
และปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ผูว้จิยัไดร้วบรวมเอกสารและงานวจิยัต่าง ๆ ท่ีมีความเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
        สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 2.  ขอบข่ายเน้ือหา เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฎการณ์ทางภูมิศาสตร์  
 3.  ขอบข่ายเน้ือหา เร่ือง อาเซียน 
 4.  ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 5.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 7.  เจตคติ 
 8.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 3-29) ไดก้ล่าวถึงหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้    
สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ไวด้งัน้ี 
 1. วสัิยทศัน์ 
          หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาํลงัของชาติ 
ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุขมีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจาํเป็นต่อการศึกษา ต่อการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ 
 
 

 



 2. หลกัการ 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีสาํคญั ดงัน้ี 
   2.1 เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสาํหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม   
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
   2.2 เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 
   2.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอาํนาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วมใน        
การจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
   2.4 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ 
การจดัการเรียนรู้ 
    2.5 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  
   2.6 เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาํหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเท่ียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
  3. จุดหมาย 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา               
มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิด        
กบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
   3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเองมีวนิยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   3.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี 
และมีทกัษะชีวติ 
   3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาํลงักาย 
   3.4 มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวติ
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
   3.5 มีจิตสาํนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษแ์ละ       
พฒันาส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาํประโยชน์ สร้างส่ิงท่ีดีงามใหส้ังคม และสามารถอยู่
ร่วมกนัในสังคมอยา่งมีความสุข 
 



 4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนให้
มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีกาํหนด ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะ           
อนัพึงประสงค ์ดงัน้ี 
   4.1 สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียน
เกิดสมรรถนะสาํคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
    4.1.1 ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและการส่งสาร      
มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง  ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพ   
โดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
     4.1.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์                  
การคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบเพื่อ
นาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
    4.1.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและ      
ขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหา
ความรู้ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ
โดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน ต่อตนเอง ต่อสังคมและต่อส่ิงแวดลอ้ม 
    4.1.4 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การทาํงาน 
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
    4.1.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและ       
ใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ มีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคม      
ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์ ถูกตอ้ง เหมาะสม และ      
มีคุณธรรม 



  4.2 คุณลกัษณะอนัพึงประสงคห์ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันา
ผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 
    4.2.1 รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
    4.2.2 ซ่ือสัตยสุ์จริต 
    4.2.3 มีวนิยั 
    4.2.4 ใฝ่เรียนรู้ 
    4.2.5 อยูอ่ยา่งพอเพียง 
    4.2.6 มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
    4.2.7 รักความเป็นไทย 
    4.2.8 มีจิตสาธารณะ 
 นอกจากน้ี สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิ่มเติมใหส้อดคลอ้ง
ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง 
 5. คุณภาพผู้เรียน  
 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
   5.1 มีความรู้เก่ียวกบัความเป็นไปของโลกอยา่งกวา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 
   5.2 เป็นพลเมืองท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบติัตามหลกัธรรมของศาสนาท่ี     
ตนนบัถือ รวมทั้งมีค่านิยมอนัพึงประสงค ์สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นและอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่ง             
มีความสุข รวมทั้งมีศกัยภาพเพื่อการศึกษาต่อในชั้นสูงตามความประสงคไ์ด้ 
   5.3 มีความรู้เร่ืองภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวติัศาสตร์ของ
ชาติไทย ยดึมัน่ในวถีิชีวติและการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข  
   5.4 มีนิสัยท่ีดีในการบริโภค เลือกและตดัสินใจบริโภคไดอ้ยา่งเหมาะสม              
มีจิตสาํนึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรมไทย และส่ิงแวดลอ้ม มีความรัก
ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ มุ่งทาํประโยชน์ และสร้างส่ิงท่ีดีงามใหก้บัสังคม 
   5.5 มีความรู้ความสามารถในการจดัการเรียนรู้ของตนเอง ช้ีนาํตนเองไดแ้ละ
สามารถแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในสังคมไดต้ลอดชีวิต 
  6. สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัช้ันปี  
  สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ประกอบดว้ย  
   สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม    



   สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการดาํเนินชีวติ     
   สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
   สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์ 
   สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
  เน้ือหาท่ีนาํมาศึกษาในคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ ซ่ึงมีมาตรฐานการเรียนรู้
ขั้นพื้นฐาน และตวัช้ีวดัชั้นปีระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 สาระที ่5 ภูมิศาสตร์                                                             
  มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของ         
สรรพส่ิงซ่ึงมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ใน    
การคน้หา วเิคราะห์ สรุป และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  ตวัช้ีวดัช่วงชั้น 
   1. ใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม วเิคราะห์และนาํเสนอขอ้มูล           
ภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
   2. วเิคราะห์อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ซ่ึงทาํใหเ้กิดปัญหาทางกายภาพหรือ     
ภยัพิบติัทางธรรมชาติในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก  
   3. วเิคราะห์การเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากปัจจยัทางภูมิศาสตร์ใน
ประเทศไทยและทวปีต่าง ๆ 
   4. ประเมินการเปล่ียนแปลงธรรมชาติในโลกวา่เป็นผลมาจากการกระทาํของ
มนุษยแ์ละหรือธรรมชาติ 
  ตวัช้ีวดัท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีคือ ส 5.1 ม.4-6/ 1 – ม.4-6/ 4 
 

ขอบข่ายเนือ้หา เร่ือง เคร่ืองมอืและปรากฎการณ์ทางภูมศิาสตร์ 
 1. แผนที่ 
 แผนท่ี คือ ส่ิงท่ีแสดงลกัษณะต่าง ๆ บนพื้นผวิโลกทั้งท่ีเกิดตามธรรมชาติ เช่น แม่นํ้า 
ภูเขา ทะเล เป็นตน้ และมนุษยส์ร้างข้ึน เช่น ถนน คลองชลประทาน พื้นท่ีเกษตรกรรม เป็นตน้   
โดยเขียนลงในแผน่กระดาษ หรือวสัดุแบนราบ หรือแผน่รองรับใด ๆ ดว้ยการยอ่ส่วนใหเ้ล็กลง 
ตามขนาดท่ีตอ้งการ โดยใชส้ัญลกัษณ์แสดงแทนลกัษณะต่าง ๆ บนพื้นผวิโลก 
 แผนท่ีเป็นเคร่ืองมือท่ีมีสาํคญัต่อการเรียนวชิาภูมิศาสตร์มาก เพราะเป็นเคร่ืองมือช่วยให้
สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีปรากฏในพื้นท่ีจริงไดง่้ายข้ึน และนาํติดตวัไปใชไ้ดส้ะดวก 
 



 ชนิดของแผนท่ี 
 ชนิดของแผนท่ีแบ่งไดห้ลายแบบ แลว้แต่วา่จะใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์ในท่ีน้ีจะแบ่ง         
ตามลกัษณะการใชแ้ละมาตราส่วนของแผนท่ี 
 1.1 การแบ่งแผนท่ีตามลกัษณะการใช ้
  1.1.1 แผนท่ีอา้งอิง (General reference map) เป็นแผนท่ีใชส้าํหรับอา้งอิงขอ้มูลใน 
การทาํแผนท่ีชนิดอ่ืน ๆ แผนท่ีอา้งอิงท่ีสาํคญั ไดแ้ก่  
   -  แผนท่ีภูมิประเทศ (Topographic map) คือ แผนท่ีท่ีใชแ้สดงลกัษณะภูมิประเทศ
บนพื้นผวิโลก  
   -  แผนท่ีชุด คือ แผนท่ีหลายแผน่ท่ีมีมาตราส่วนและรูปแบบเป็นอยา่งเดียวกนั และ
ครอบคลุมพื้นท่ีใดพื้นท่ีหน่ึงโดยเฉพาะ เช่น แผนท่ีมาตราส่วน 1: 50,000 ชุด L7018 เป็นชุดใหม่
ของกรมแผนท่ีทหารเป็นแผนท่ีแสดงภูมิประเทศของประเทศไทยโดยละเอียด  
  1.1.2 แผนท่ีเฉพาะเร่ือง (Thematic map) เป็นแผนท่ีท่ีสร้างข้ึนเพื่อแสดงรายละเอียด
เฉพาะเร่ือง เช่น แผนท่ีรัฐกิจ แผนท่ีแสดงความหนาแน่นของประชากร แผนท่ีทางหลวง             
แผนท่ีท่องเท่ียว เป็นตน้ 
  1.1.3 แผนท่ีเล่ม (Atlas) เป็นแผนท่ีท่ีรวมแผนท่ีหลาย ๆ ชนิดมารวมไวเ้ป็นเล่มเดียวกนั 
 1.2 การแบ่งแผนท่ีตามาตราส่วนของแผนท่ี 
  1.2.1 แผนท่ีมาตราส่วนขนาดใหญ่ ไดแ้ก่ แผนท่ีท่ีมีมาตราส่วนเท่ากบัหรือใหญ่กวา่ 
1: 75,000 ใชส้าํหรับเขียนแผนท่ีของพื้นท่ีขนาดเล็ก เพื่อใหส้ามารถบรรจุรายละเอียดท่ีปรากฏใน
ภูมิประเทศลงในแผนท่ีไดม้ากตามท่ีตอ้งการ 
  1.2.2 แผนท่ีมาตราส่วนขนาดกลาง ไดแ้ก่ แผนท่ีมาตราส่วน 1: 75,000 ถึง 1: 600,000 
ใชเ้ขียนแผนท่ีท่ีมีพื้นท่ีกวา้งใหญ่ เพื่อแสดงรายละเอียดท่ีสาํคญั 
  1.2.3 แผนท่ีมาตราส่วนขนาดเล็ก ไดแ้ก่ แผนท่ีท่ีมีมาตราส่วนเท่ากบัหรือเล็กกวา่      
1: 600,000 มาตราส่วนขนาดเล็กใชเ้ขียนแผนท่ีของบริเวณท่ีมีอาณาเขตกวา้งใหญ่ จึงสามารถแสดง
ไดเ้ฉพาะลกัษณะท่ีสาํคญัเท่านั้น ส่วนรายละเอียดปลีกยอ่ยท่ีปรากฏในภูมิประเทศ ยอ่มไม่สามารถ
เขียนลงในแผนท่ีชนิดน้ีไดห้มด 
 องคป์ระกอบของแผนท่ี 
 ในแผนท่ีแต่ละระวาง จะประกอบดว้ยขอ้มูลหรือรายละเอียดต่าง ๆ เป็นจาํนวนมาก 
ไดแ้ก่ ช่ือแผนท่ี ช่ือภูมิศาสตร์ ทิศ มาตราส่วน เป็นตน้ ซ่ึงผูใ้ชแ้ผนท่ีจาํตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัองคป์ระกอบต่าง ๆ 



 1. ช่ือแผนท่ี เป็นส่วนท่ีบอกวา่แผนท่ีนั้นเป็นแผนท่ีแสดงขอ้มูลอะไร เช่น                   
แผนท่ีขอบเขตการปกครอง แผนท่ีท่องเท่ียว แผนท่ีแสดงแหล่งแร่ เป็นต้น 
 2. ช่ือภูมิศาสตร์ คือ ตวัอกัษรท่ีใชบ้อกช่ือเฉพาะท่ีมีความสาํคญัในแผนท่ี เช่น            
ทวปีเอเชีย ASIA ประเทศไทย THAILAND เป็นตน้ 
 3. ทิศ แผนท่ีทุกระวางตอ้งกาํหนดทิศทางไว ้เพื่อใหผู้ใ้ชแ้ผนท่ีสามารถบอก
ความสัมพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏในแผนท่ีนั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยเขม็ทิศในแผนท่ีจะบอก      
ทิศเหนือเสมอ ซ่ึงแนวทิศเหนือมีอยู ่3 ชนิด คือ 
  -  ทิศเหนือจริง เป็นแนวทิศท่ีมุ่งตรงไปยงัขั้วโลกเหนือ ไดแ้ก่ ทิศทางของเส้นเมริเดียน
หรือแนวลองจิจูด ในแผนท่ีประเทศไทย มาตราส่วน 1: 50,000 ใชส้ัญลกัษณ์รูปดาวเป็นเคร่ือง
แสดงแนวทิศเหนือจริง 
  -  ทิศเหนือแม่เหล็ก ไดแ้ก่ แนวท่ีปลายเขม็ทิศช้ีไปในแนวทิศทางขั้วโลกเหนือของ
แม่เหล็กโลก ใชส้ัญลกัษณ์รูปปลายลูกศรคร่ึงซีก 
  -  ทิศเหนือกริด ไดแ้ก่ แนวทิศเหนือตามเส้นฉากทางด่ิง ใชส้ัญลกัษณ์เป็นขีดตรง       
มีอกัษร GN อยูข่า้งบน 
 นอกจากการบอกทิศแบบธรรมดา ซ่ึงบอกเป็นทิศหลกัแลว้ ทิศทางหรือตาํแหน่งบน 
แผนท่ี อาจบอกทิศทางแบบมุมแบริงและแบบแอซิมทัได้ 
  -  การบอกทิศทางแบบแบริง หมายถึง การบอกทิศทางเป็นค่ามุมในแนวราบ            
ซ่ึงวดัจากทิศเหนือหลกัไปยงัเป้าหมายทางตะวนัออกหรือตะวนัตก หรือวดัจากแนวทิศใตห้ลกัไป
แนวเป้าหมายทางตะวนัออกหรือตะวนัตก ดงันั้น ขนาดของมุมแบริงจะมีค่าไม่เท่าเกิน 90 องศา 
  -  การบอกทิศทางแบบแอซิมทั เป็นมุมท่ีวดัจากทิศเหนือไปตามเขม็นาฬิกายงัทิศทาง
เป้าหมาย มุมท่ีวดัไดจ้ะมีค่าไม่เกิน 360 องศา สาํหรับมุมทิศแบบแอซิมทั เม่ือวดัจากแนวเส้นฐาน
เหนือหลกัชนิดใดก็จะเรียกมุมแอซิมทัตามเส้นฐานเหนือนั้น เช่น วดัจากเส้นฐานเหนือจริง เรียก  
มุมแอซิมทัเหนือจริง วดัจากเส้นฐานเหนือแม่เหล็ก เรียก มุมแอซิมทัแม่เหล็ก  
 4. มาตราส่วน หมายถึง ส่ิงท่ีแสดงใหท้ราบถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะทางในแผนท่ี
กบัระยะทางจริงบนพื้นผวิโลก เน่ืองจากแผนท่ีเป็นภาพยอ่ส่วนของพื้นผวิโลก จึงจาํเป็นตอ้ง          
มีมาตราส่วนกาํกบัไวใ้นแผนท่ีดว้ย มาตราส่วนท่ีนิยมใชมี้อยู ่3 ชนิด ดงัน้ี 
 -  มาตราส่วนคาํพดู คือ มาตราส่วนท่ีบอกโดยตรงวา่ระยะทางในแผนท่ี 1 หน่วย         
แทนระยะทางจริงบนพื้นโลก เช่น 1 เซนติเมตร เท่ากบั 20 กิโลเมตร 
 -  มาตราส่วนเส้น หรือ มาตรส่วนรูปแท่ง คือมาตรส่วนท่ีแสดงดว้ยเส้นตรงหรือรูปแท่ง 
ท่ีมีตวัเลขกาํกบัไวเ้พื่อบอกความยาวบนแผนท่ีแทนระยะทางจริงบนพื้นโลก โดยมีหน่วยท่ีนิยมใช ้



คือ กิโลเมตรและไมล ์ซ่ึงผูใ้ชแ้ผนท่ีสามารถหาระยะทางจริงไดโ้ดยใชไ้มบ้รรทดัวดัระยะต่าง ๆ     
ท่ีตอ้งการทราบ แลว้นาํไปเปรียบเทียบกบัมาตราส่วนท่ีกาํหนดใหไ้วใ้นแผนท่ีนั้น  
 -  มาตราส่วนแบบเศษส่วน คือ มาตรส่วนท่ีแสดงดว้ยตวัเลขอตัราส่วน เช่น      

50,000
1 หรือ 1: 50,000 ซ่ึงหมายความวา่ ระยะทาง 1 หน่วยในแผนท่ี เท่ากบัระยะทาง 50,000 

หน่วย บนพื้นโลก  
 การคาํนวณหาระยะทางจริงบนพื้นผวิโลกจากมาตราส่วนหาไดโ้ดยวดัระยะทางใน    
แผนท่ีซ่ึงมีหลายวธีิ เช่น การใชไ้มบ้รรทดั ในกรณีท่ีระยะทางท่ีตอ้งการวดัมีลกัษณะคดโคง้ เช่น 
ถนน แม่นํ้า อาจนาํเชือกมาวดัแลว้นาํความยาวท่ีไดไ้ปวดักบัไมบ้รรทดัก็จะไดร้ะยะทางในแผนท่ี
แลว้นาํมาเปรียบเทียบกบัมาตาส่วนแผนท่ีก็จะไดร้ะยะทางจริงบนพื้นผวิโลก การคาํนวณหา
ระยะทางจริงบนพื้นผวิโลกจากแผนท่ี หาไดจ้ากสูตร 
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ตวัอยา่งการคาํนวณระยะทางจริงบนพื้นผวิโลก 
 แผนท่ีมีมาตราส่วน 1: 50,000 วดัระยะทางในแผนท่ีได ้15 เซนติเมตร ระยะทางใน      
ภูมิประเทศจริงเท่ากบัก่ีกิโลเมตร 
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∴ ระยะทางจริงในภูมิประเทศ =  15   50,000 =  750,000   เซนติเมตร 
      =   7,500  เมตร =  7.5   กิโลเมตร 
 5. สัญลกัษณ์ ส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏอยูบ่นพื้นผวิโลกนั้น ไม่สามารถนาํมาแสดงบนแผนท่ี
ใหเ้หมือนจริงได ้จึงตอ้งใชส้ัญลกัษณ์มาแสดง สัญลกัษณ์ในแผนท่ีแบ่งได ้3 ประเภท ดงัน้ี 
  -  สัญลกัษณ์ท่ีเป็นจุด เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนสถานท่ี ลกัษณะจุดท่ีแสดงอาจเป็นรูป
เลขาคณิตหรือรูปร่างต่าง ๆ ก็ได ้เช่น 
  -  สัญลกัษณ์ท่ีเป็นเส้น เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นเส้นมีระยะทาง เช่น 
แม่นํ้า  ถนน ทางรถไฟ เส้นแบ่งเขตการปกครอง ลกัษณะเส้นท่ีแสดงอาจมีขนาดรูปร่างและ           
สีท่ีแตกต่างกนัก็ได ้



  -  สัญลกัษณ์ท่ีเป็นพื้นท่ี  เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนบริเวณพื้นท่ีของส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏ
ในภูมิประเทศ เช่น พื้นท่ีการเกษตร พื้นท่ีป่าไม ้พื้นท่ีดินเคม็ ลกัษณะพื้นท่ีอาจกาํหนดใหมี้รูปร่าง
และสีท่ีแตกต่างกนัออกไปได ้
 6. สี สีใชเ้ป็นมาตรฐานในแผนท่ี มี 5 สี คือ  
  -  สีดาํ ใชแ้ทนส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เช่น วดั โรงเรียน หมู่บา้น 
  -  สีแดง ใชแ้ทนถนนและรายละเอียดพิเศษอ่ืน ๆ 
  -  สีนํ้าเงิน ใชแ้ทนบริเวณท่ีเป็นนํ้า เช่น ทะเล มหาสมุทร 
  -  สีนํ้าตาล ใชแ้ทนความสูง เช่น เส้นชั้นความสูง  ภูเขา 
  -  สีเขียว ใชแ้ทนพื้นท่ีป่าไม ้พื้นท่ีการเกษตร 
 นอกจากน้ียงัมีสีอ่ืน ๆ ท่ีใชแ้ทนรายละเอียดต่าง ๆ ซ่ึงจะอธิบายไวใ้นคาํอธิบาย
สัญลกัษณ์ 
 2. เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
  2.1 เคร่ืองมือทางแผนท่ี 
   2.1.1 เขม็ทิศ (Compass) เป็นอุปกรณ์ท่ีนาํมาใชห้าทิศทาง มีหลกัในการทาํงาน คือ 
เขม็บอกทิศ ซ่ึงแกวง่ไดอิ้สระจะทาํปฏิสัมพนัธ์กบัแรงดึงดูดของขั้วโลก โดยปลายขา้งหน่ึงของ   
เขม็บอกทิศจะช้ีไปทางทิศเหนือเสมอและส่วนปลายอีกขา้งจะช้ีไปทิศใตเ้สมอ  
 วธีิใช ้จะตอ้งวางเขม็ทิศในแนวรายใหป้ลายลูกศรช้ีไปท่ี น หรือ N ซ่ึงหมายถึง            
ทิศเหนือก่อน จึงจะอ่านทิศทางของทิศต่าง ๆ ได้ 
   2.1.2 เคร่ืองมือวดัระยะในแผนท่ี (Map measurer) เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะสาํหรับ
วดัระยะทางในแผนท่ีท่ีคดเค้ียวไปมา และมีค่าความคลาดเคล่ือนนอ้ย เคร่ืองมือประกอบดว้ย 
ลูกกล้ิงท่ีปลายติดกบัลอ้ท่ีเป็นหนา้ปัดแสดงระยะทางบนหนา้ปัดท่ีเขม็เล็ก ๆ คลา้ยเขม็นาฬิกา     
เขม็จะเคล่ือนท่ีไปตามระยะทางท่ีลูกกล้ิงหมุนไป มีดา้มสาํหรับจบั  
   2.1.3 เคร่ืองมือวดัพื้นท่ี (Planimeter) เป็นอุปกรณ์สาํหรับหาพื้นท่ีของรูปบน     
พื้นระนาบ ซ่ึงมีเส้นรอบรูปเป็นเส้นตรงหรือเส้นโคง้ ส่วนประกอบของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 
    2.1.3.1 เลนส์ขยาย ซ่ึงมีจุดสีแดงหรือดาํ (บางชนิดใชเ้หล็กแหลมแทนจุด)            
อยูต่รงกลางเลนส์ เพื่อใชเ้ป็นจุดสังเกตขณะลากจุดหรือเขม็ผา่นเส้นขอบเขตพื้นท่ีท่ีตอ้งการหา  
    2.1.3.2 แขนของเลนส์ขยาย เป็นแขนท่ีสามารถปรับความสั้น - ยาวตามมาตรา
ส่วนของแผนท่ีท่ีใช ้
    2.1.3.3 กอ้นถ่วงนํ้าหนกั เป็นกอ้นนํ้าหนกัเพื่อถ่วงไม่ใหจุ้ดท่ีวางเกิดการ
เคล่ือนท่ี 



    2.1.3.4 แขนท่ีต่อจากจุดศูนยก์ลางของกอ้นถ่วงนํ้าหนกั 
    2.1.3.5 ลอ้และมาตรวดัพื้นท่ี เป็นส่วนท่ีเคล่ือนท่ีไปขา้งหนา้หรือถอยหลงัได ้
ในขณะท่ีแขนของเลนส์ขยายกางออกหรือหุบเขา้ในขณะท่ีลากจุดหรือเขม็ของเลนส์ขยาย          
ผา่นเขตพื้นท่ีท่ีตอ้งการหา 
 วธีิใช ้วางกอ้นถ่วงนํ้าหนกัไวใ้นตาํแหน่งนอกรูปพื้นท่ีท่ีจะหา โดยใหส้ามารถลากจุด
หรือเขม็ท่ีเลนส์ขยายผา่นเขตพื้นท่ีท่ีตอ้งการวดัพื้นท่ีไดส้ะดวก เม่ือจุดหรือเขม็เคล่ือนท่ีไป        
แขนของเลนส์ขยายจะหุบเขา้หรือกางออก ส่งผลใหล้อ้และมาตรวดัพื้นท่ีเคล่ือนท่ี ซ่ึงมาตรวดัพื้นท่ี
จะแสดงค่ามาตรของพื้นท่ีท่ีวดัได ้และเม่ือจุดหรือเขม็ถูกลากมาบรรจบในจุดเร่ิมตน้ มาตรวดัพื้นท่ี
จะคาํนวณระยะท่ีผา่นออกมาเป็นค่าพื้นท่ีและแสดงค่าท่ีวดัไดบ้นหนา้ปัด 
 2.2 เคร่ืองมือทางภูมิอากาศ 
  2.2.1 บารอมิเตอร์ (Barometer) เป็นเคร่ืองมือใชว้ดัความกดอากาศ หน่วยท่ีใช ้        
วดัความกดอากาศ คือ มิลลิเมตรของปรอทและมิลลิบาร์ 
  2.2.2 เทอร์โมมิเตอร์ (Thermometer) เป็นเคร่ืองมือวดัอุณหภูมิของอากาศ หน่วยท่ีใช้
วดัอุณหภูมิ คือ องศาเซลเซียส และองศาฟาเรนไฮต์ 
  2.2.3 ไซโครมิเตอร์ (Psychrometer) เป็นเคร่ืองมือสาํหรับวดัความช้ืนสัมพทัธ์และ  
จุดนํ้าคา้งในอากาศ ประกอบดว้ยเทอร์โมมิเตอร์ 2 อนั อนัหน่ึงเรียกวา่ เทอร์โมมิเตอร์ตุม้แหง้       
อีกอนัหน่ึงเรียกวา่ เทอร์โมมิเตอร์ตุม้เปียก  
  2.2.4 ไฮโกรมิเตอร์ (Hygrometer) เป็นเคร่ืองมือวดัความช้ืนอากาศแบบต่อเน่ือง        
ท่ีนิยมใชก้นัมาก อุปกรณ์ท่ีสาํคญั คือ เส้นผม ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงตามปริมาณความช้ืนในอากาศ    
ถา้ความช้ืนนอ้ยเส้นผมจะสั้นลง ถา้ความช้ืนมากเส้นผมจะขยายตวัยาวข้ึน 
  2.2.5 มาตรวดัลม (Anemometer) เป็นเคร่ืองมือวดัความเร็วลม ท่ีนิยมใชก้นัมาก    
เป็นมาตรวดัลมแบบลูกถว้ย ลูกถว้ยจะหมุนรอบเพลาตามแรงลม จาํนวนรอบหมุนจะเปล่ียนเป็น
ระยะทาง โดยมีหน่วยเป็นกิโลเมตร หรือไมล ์อ่านไดจ้ากหนา้ปัดของเคร่ืองอ่านความเร็ว  
  2.2.6 เคร่ืองวดัฝน (Rain gauge) เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการวดัปริมาณนํ้าฝน          
โดยใชอุ้ปกรณ์ท่ีมีลกัษณะเป็นรูปทรงกระบอก ภายในปากภาชนะรองรับมีขนาดแคบและ         
พอดีกบักรวย เพื่อลดการสูญเสียเน่ืองจากการระเหย พื้นท่ีหนา้จดัของถงัรองรับนํ้าฝนมีขนาดตั้งแต่ 
200-500 ตารางเซนติเมตร ลกัษณะถงัดา้นในอยูใ่นแนวตั้ง ส่วนดา้นนอกจะลาดเอียงออกไป       
ดา้นในของท่ีรับนํ้าฝนถูกออกแบบมาเพื่อป้องกนัการระเหยของนํ้าฝนออกไปขา้งนอก               
การวดัปริมาณนํ้าฝนอาจใชแ้กว้ตวงหรือหยอ่นไมท่ี้มีมาตรวดัลงไปในขวดแกว้รับนํ้าฝน 
 



 3. เทคโนโลยแีละสารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์  
  3.1 การรับรู้จากระยะไกล (Remote sensing) 
  การรับรู้จากระยะไกล หมายถึง ระบบสาํรวจขอ้มูลเก่ียวกบัพื้นผวิโลกดว้ยเคร่ืองรับรู้ 
(Sensors) ซ่ึงติดไปกบัยานดาวเทียมหรือเคร่ืองบิน เคร่ืองรับรู้ตรวจจบัคล่ืนพลงังานแม่เหล็กไฟฟ้า 
ซ่ึงดวงอาทิตยจ์ะแผพ่ลงังานแม่เหล็กไฟฟ้าออกมายงัพื้นโลก วตัถุบางชนิดจะดูดกลืนพลงังาน
แม่เหล็กไฟฟ้า และสะทอ้นรังสีออกมา หลงัจากนั้นมีการแปลงขอ้มูลเชิงตวัเลขซ่ึงนาํไปใชแ้สดง
เป็นภาพและทาํแผนท่ี 
  การรับรู้ระยะไกลมีทั้งระบบท่ีวดัพลงังานธรรมชาติ ซ่ึงมาจากพลงังานแสงอาทิตย์
และพลงังานท่ีสร้างข้ึนเองจากตวัดาวเทียม 
   3.1.1 กระบวนรับรู้ระยะไกล 
   กระบวนการและองคป์ระกอบของการรับรู้จากระยะไกล ประกอบดว้ย                
2 ขั้นตอนหลกั คือ การรับสัญญาณขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล 
    3.1.1.1 การรับสัญญาณขอ้มูล โดยอาศยัแหล่งพลงังาน คือ ดวงอาทิตย ์(ก)       
ท่ีกระจายแม่เหล็กไฟฟ้าผา่นชั้นบรรยากาศมายงัพื้นผวิโลก (ข) ซ่ึงวตัถุแต่ละชนิดจะดูดกลืนและ
สะทอ้นพลงังานแม่เหล็กไฟฟ้ากลบัไปยงัชั้นบรรยากาศแตกต่างกนั (ค) ระบบถ่ายภาพจะ             
ทาํการเก็บขอ้มูลโดยใชเ้คร่ืองวดั เช่น กลอ้งถ่ายรูป เคร่ืองกราดภาพ ท่ีติดตั้งในยานสาํรวจ เช่น 
เคร่ืองบิน ดาวเทียม (ง) ทาํใหไ้ดผ้ลิตภณัฑข์อ้มูลท่ีเป็นรูปภาพหรือขอ้มูลเชิงตวัเลข (จ) 
    3.1.1.2 การวเิคราะห์ขอ้มูล โดยการนาํผลิตภณัฑข์อ้มูลท่ีไดม้าทาํการวเิคราะห์
ดว้ยสายตาหรือระบบคอมพิวเตอร์ (ฉ) ทาํใหไ้ดผ้ลิตภณัฑส์ารสนเทศ เช่น แผนท่ี รูปถ่ายทางอากาศ 
ภาพดาวเทียม (ช) เพื่อใหผู้ใ้ชน้าํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป (ซ) 
    3.1.2 ชนิดของขอ้มูลการรับรู้ระยะไกล 
    3.1.2.1 รูปถ่ายทางอากาศ (Aerial photograph) หมายถึง รูปภาพของลกัษณะ 
ภูมิประเทศท่ีปรากฏอยูบ่นพื้นผวิโลก ซ่ึงไดม้าจากการถ่ายภาพทางอากาศ ดว้ยวธีิการนาํ           
กลอ้งถ่ายรูปติดไวก้บัอากาศยานท่ีบินไปเหนือภูมิประเทศท่ีตอ้งการถ่ายภาพ ภาพถ่ายแต่ละภาพ
ตอ้งใหค้รอบคลุมพื้นท่ีทบัซอ้นกนัประมาณ ร้อยละ 60 เพื่อใชส้าํหรับดูดว้ยกลอ้งสามมิติ และ   
ภาพแต่ละแนวซอ้นตอ้งทบักนัประมาณร้อยละ 20-30 เพื่อป้องกนัพื้นท่ีบางส่วนขาดหายไป        
เม่ือนาํภาพท่ีถ่ายไดม้าเรียงต่อกนัจะเห็นรายละเอียดของส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏอยูจ่ริงบนพื้นผวิโลก  
    3.1.2.2 ภาพจากดาวเทียม (Satellite imagery) หมายถึง ภาพท่ีเกิดจาก            
การบนัทึกขอ้มูลเชิงตวัเลขจากดาวเทียมท่ีติดตั้งอุปกรณ์ท่ีอาศยักระบวนการบนัทึกพลงังานคล่ืน
แม่เหล็กไฟฟ้าท่ีสะทอ้น หรือส่งผา่นของวตัถุแลว้ส่งขอ้มูลเหล่านั้นมายงัสถานีภาคพื้นดิน ภาพท่ีได้



อาศยัคุณสมบติัท่ีวา่ วตัถุแต่ละชนิดสะทอ้นแสงไม่เท่ากนั ภาพท่ีปรากฏจึงไม่สามารถแปล
ความหมายไดง่้ายเหมือนรูปถ่ายทางอากาศ แต่ตอ้งอาศยัผูเ้ช่ียวชาญและเคร่ืองมือในการช่วยแปล
ความหมาย ปัจจุบนัเทคโนโลยดีา้นน้ีไดพ้ฒันาไปมาก จนสามารถไดภ้าพท่ีมีรายละเอียดและชดัเจน
เท่ารูปถ่ายทางอากาศ เช่น ภาพจากดาวเทียมไอโคนอส (IKONOS) ดาวเทียมธีออส (THEOS) 
   3.1.3 ประโยชน์จากการรับรู้ระยะไกล 
    3.1.3.1 การพยากรณ์อากาศ กรมอุตุนิยมวทิยาใชข้อ้มูลจากดาวเทียม            
เพื่อพยากรณ์ปริมาณและการกระจายของฝนในแต่ละวนั อตัราความเร็ว ทิศทางและความรุนแรง
ของพายท่ีุจะเกิดข้ึนล่วงหนา้ หรือพยากรณ์ความแหง้แลง้ท่ีจะเกิดข้ึนได้ 
    3.1.3.2 สาํรวจการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน เน่ืองจากขอ้มูลดาวเทียมมีรายละเอียด
ภาคพื้นดินและช่วงเวลาท่ีบนัทึกขอ้มูลท่ีแตกต่าง จึงใชป้ระโยชน์ในการทาํแผนท่ีการใชป้ระโยชน์
จากท่ีดินและการเปล่ียนแปลงไดเ้ป็นอยา่งดี เช่น พื้นท่ีป่าไมถู้กทาํลาย ชุมชนท่ีสร้างข้ึนใหม่       
เป็นตน้ 
    3.1.3.3 การสาํรวจทรัพยากรดิน ขอ้มูลจากดาวเทียมและภายถ่ายทางอากาศ   
ทาํใหท้ราบถึงชนิด การแพร่กระจาย และความอุดมสมบูรณ์ของดิน จึงใชจ้ดัลาํดบัความเหมาะสม
ของดินได ้
    3.1.3.4 การสาํรวจดา้นธรณีวทิยา สามารถใชใ้นการทาํการแผนท่ีธรณีวทิยา 
แหล่งแร่ แหล่งนํ้ามนั ทาํใหก้ารสาํรวจและขดุเจาะเพื่อหาทรัพยากรใตดิ้นเป็นไปอยา่งมี
ประสิทธิภาพ และลดค่าใชจ่้ายภาคสนามลงไปไดม้าก 
    3.1.3.5 การเตือนภยัธรรมชาติ เม่ือนาํเอาขอ้มูลจากดาวเทียมร่วมกบัระบบ
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ และระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลกจะเป็นประโยชน์ในการเตือนภยั   
  3.2 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic information system-GIS) 
  ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ หรือ จีไอเอส หมายถึง ระบบขอ้มูลท่ีเช่ือมโยงพื้นท่ีกบั
ค่าพิกดัภูมิศาสตร์ และรายละเอียดของพื้นท่ีนั้นบนพื้นโลก โดยใชค้อมพิวเตอร์ท่ีประกอบดว้ย 
ฮาร์ดแวร์และซอฟตแ์วร์เพื่อการนาํเขา้ จดัเก็บ ปรับแก ้แปลงวเิคราะห์ขอ้มูล และแสดงผลลพัธ์ใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนท่ี ภาพสามมิติ สถิติตารางขอ้มูลร้อยละ เพื่อช่วยในการวางแผนและ
ตดัสินใจของผูใ้ชใ้หมี้ความถูกตอ้งแม่นยาํ 
 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ เป็นระบบท่ีสามารถบนัทึกขอ้มูลเพื่อท่ีจะแสดงสภาพพื้นท่ี
จริง จึงมีการจดัเก็บขอ้มูลประเภทต่าง ๆ เป็นชั้น ๆ (Layer) ซ่ึงชั้นขอ้มูลเหล่าน้ี เม่ือนาํมาซอ้นกนัจะ
แสดงภาพพื้นท่ีจริงได ้
 



   3.2.1 องคป์ระกอบของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
    3.2.1.1 ขอ้มูล ประกอบดว้ย ขอ้มูลเชิงพื้นท่ี เป็นขอ้มูลท่ีเป็นพิกดัทาง
ภูมิศาสตร์ แสดงค่าละติจูดและลองจิจูด ไดแ้ก่ ขอ้มูลจุด เช่น โรงเรียน ขอ้มูลเส้น เช่น ทางรถไฟ 
ขอ้มูลรูปปิด เช่น ขอบเขตจงัหวดั เป็นตน้ 
    3.2.1.2 ชุดคาํสั่ง หรือ ซอฟตแ์วร์ เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใชจ้ดัการขอ้มูล
ในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ โปรแกรมท่ีนิยมใช ้เช่น ArcView , Mapinfo เป็นตน้ 
    3.2.1.3 ส่วนเคร่ือง หรือ ฮาร์ดแวร์ เป็นอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชก้บัโปรแกรม    
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ประกอบดว้ย คอมพิวเตอร์ เคร่ืองอ่านพิกดั หรือเคร่ืองกราดภาพ  
แป้นพิมพอ์กัขระ เคร่ืองพิมพ ์รวมถึงเคร่ืองระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก  
    3.2.1.4 กระบวนการวเิคราะห์ เป็นการวเิคราะห์ขอ้มูลชั้นต่าง ๆ ซ่ึงแต่ละขั้น
อาจประกอบไปดว้ย ขอ้มูลจุด ขอ้มูลเส้น และขอ้มูลรูปปิด โดยอาจวเิคราะห์ขอ้มูลจากฐานขอ้มูล
เพียงชั้นเดียว หรือวเิคราะห์จากขอ้มูลหลายชั้น 
    3.2.1.5 บุคลากร เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีสุดของระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์ โดยบุคลากรความเป็นผูท่ี้มีความรู้ความเขา้ใจดา้นระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์เป็น    
อยา่งดี และมีการพฒันาโปรแกรม อุปกรณ์ และขอ้มูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ให ้              
มีคุณภาพอยูเ่สมอ 
   3.2.2 ประโยชน์ของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
    3.2.2.1 การดาํเนินชีวติประจาํวนั ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์สามารถบอก
ตาํแหน่งของสถานท่ี ซ่ือสถานท่ี พิกดัทางภูมิศาสตร์ ผูใ้ชส้ามารถนาํขอ้มูลไปใชต้ดัสินใจใน      
การเดินทางไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ ได ้
    3.2.2.2 การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม สามารถใชข้อ้มูล
สารสนเทศภูมิศาสตร์ในการหาพื้นท่ีท่ีเหมาะสมสาํหรับปลูกขา้ว การจดัการระบบชลประทาน  
เป็นตน้ 
    3.2.2.3 การจดัการภยัธรรมชาติ ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์เป็นเคร่ืองมือท่ี
สาํคญัมากในการเตือนภยัในพื้นท่ีท่ีเส่ียงภยั การประเมินพื้นท่ีเส่ียงภยั ความรุนแรง ความเสียหายท่ี
อาจจะเกิดข้ึน ตลอดจนการจดัพื้นท่ีหลบภยั และวางแผนการเขา้ช่วยเหลือ 
    3.2.2.4 การจดัการดา้นเศรษฐกิจและสังคม ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ทาํให้
ทราบขอ้มูลต่าง ๆ เช่นท่ีตั้งของโรงงาน ความหนาแน่นของประชากร เป็นตน้ เพื่อนาํมาใชใ้นการ
วางแผนดา้นเศรษฐกิจและสังคมได ้
  



  3.3 ระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก (Global positioning system-GPS) 
  ระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก คือ การนาํคล่ืนสัญญาณวทิยแุละรหสัจากดาวเทียม
บอกตาํแหน่งมาบอกค่าพิกดัของส่ิงต่าง ๆ บนพื้นผวิโลก ระบบดงักล่าวเกิดจากการส่งดาวเทียม
จาํนวน 24 ดวงข้ึนสู่หว้งอากาศท่ีระดบัความสูงประมาณ 20,200 กิโลเมตร ดาวเทียมทั้งหมดจะถูก
แบ่งออกเป็นวงโคจร 6 วง แต่ละวงโคจรมีดาวเทียมประจาํการอยูจ่าํนวน 4 ดวง เพื่อทาํหนา้ท่ี      
ส่งคล่ืนสัญญาณบอกตาํแหน่งการโคจรมายงัสถานีควบคุมดาวเทียมภาคพื้นดินและเคร่ืองรับ
สัญญาณจากดาวเทียม โดยเคร่ืองรับสัญญาณจากดาวเทียมจะนาํสัญญาณจากดาวเทียมอยา่งนอ้ย     
4 ดวงมาคาํนวณหาค่าพิกดัละติจูดและลองจิจูดของตาํแหน่งต่าง ๆ ทั้งท่ีอยูบ่นโลกและอยูเ่หนือ 
ระบบน้ีจึงมีประโยชน์ต่อการบอกตาํแหน่งและทิศทางการเดินทางทั้งทางบก ทางนํ้า และ           
ทางอากาศ 
   3.3.1 องคป์ระกอบของระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก 
    -  ส่วนอวกาศ ไดแ้ก่ ดาวเทียมซ่ึงอยูบ่นอวกาศ ทาํหนา้ท่ีส่งสัญญาณ 
    -  ส่วนสถานีควบคุม ไดแ้ก่ สถานีภาคพื้นดินท่ีกระจายอยูต่ามส่วนต่าง ๆ      
บนพื้นโลก ทาํหนา้ท่ีติดต่อส่ือสารกบัดาวเทียม 
    -  ส่วนผูใ้ช ้ไดแ้ก่ เคร่ืองรับสัญญาณหรือเคร่ืองระบบกาํหนดตาํแหน่งบน     
พื้นโลก มีหลายขนาดสามารถพกพาไปไดห้รือติดไวใ้นรถ เรือ เคร่ืองบินก็ได ้เคร่ืองรับสัญญาณ  
ทาํหนา้ท่ีแปลงสัญญาณและคาํนวณหาพิกดัตาํแหน่งบนพื้นโลก 
   3.3.2 ประโยชน์ของระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก 
    -  ใชใ้นกิจการทางทหาร ในการะบุพิกดัเป้าหมายทางทหารไดแ้ม่นยาํและ
ถูกตอ้งยิง่ข้ึน 
    -  ใชใ้นการกาํหนดพิกดัจุดพิกดัผวิโลก เพื่องานดา้นระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์หรือขอ้มูลดาวเทียมและรังวดัท่ีดินเพื่อแสดงชนิดของขอ้มูลลงในสนาม เช่น ถนน บ่อนํ้า 
นาขา้ว บา้นเรือน เป็นตน้ 
    -  ใชใ้นการสาํรวจทิศทาง เคร่ืองมือระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก มีขนาด
เล็กใหญ่ตามความตอ้งการใชง้านและสามารถพกพาติดตวัไดเ้หมือนกบัโทรศพัทเ์คล่ือนท่ีหรืออยู่
ในโทรศพัทเ์คล่ือนท่ี 
    -  ใชใ้นการสาํรวจตาํแหน่งท่ีเกิดภยัธรรมชาติ อุบติัเหตุบนทางหลวง ตาํแหน่ง
เรือในทะเลหรือการหลงป่า หากมีระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก ทาํใหก้ารช่วยเหลือเป็นไปได้
อยา่งแม่นยาํและรวดเร็ว ลดการสูญเสียชีวติและทรัพยสิ์น 



    -  ใชใ้นกิจการอ่ืน ๆ เช่น ดา้นการบิน ในปัจจุบนัไดมี้การพฒันาเคร่ืองรับ
สัญญาณระบบกาํหนดตาํแหน่งบนพื้นโลก เพื่อใชก้บักิจการพลเรือนเพื่อความแม่นยาํในขณะ
เคร่ืองบินลงจอด เป็นตน้ 
 4. โครงสร้างโลก 
  4.1 สัณฐานของโลก 
  โลกมีรูปทรงสัณฐานเกือบเป็นทรงกลม มีรัศมีเฉล่ีย 6,370 กิโลเมตร มวลบริเวณ  
ขั้วโลกทั้งมองยบุลงมากกวา่บริเวณศูนยสู์ตรเล็กนอ้ย โดยเส้นผา่นศูนยก์ลางตามแนวขั้ วโลกเหนือ
ถึงขั้วโลกใตย้าวประมาณ 12,714 กิโลเมตร นอ้ยกวา่เส้นผา่นศูนยก์ลางตามแนวศูนยสู์ตรท่ียาว
ประมาณ 12,756 กิโลเมตร โลกมีเน้ือท่ีพื้นผวิ ประมาณ 525 ลา้นตารางกิโลเมตร มีความสูงตํ่า   
ไม่สมํ่าเสมอ ประกอบดว้ยลกัษณะภูมิประเทศหลายรูปแบบ เช่น ภูเขา หุบเขา ท่ีราบสูง มหาสมุทร
และร่องลึกกน้สมุทร เป็นตน้ จุดสูงสุดของโลกอยูบ่ริเวณเทือกเขาหิมาลยับนยอดเขาเอเวอร์เรสต ์  
มีความสูง 8.848 เมตรจากระดบันํ้าทะเลปานกลาง และจุดลึกสุดของพื้นมหาสมุทรแปซิฟิกอยูท่ี่  
ร่องลึกกน้สมุทรมาเรียนา มีความลึก 11,033 เมตรจากระดบันํ้าทะเลปานกลาง 
  4.2 โครงสร้างโลก 
   4.2.1 ชั้นเปลือกโลก (Crust) คือ ชั้นท่ีอยูน่อกสุดของโลก มีความหนาเฉล่ีย 
16-40 กิโลเมตร โดยจะหนามากบนแผน่เปลือกโลกและบางในส่วนของแผน่เปลือกทะเล 
ประกอบดว้ยสองชั้นยอ่ย คือ ชั้นไซอลัและชั้นไซมา 
   -  ชั้นไซอลั (Sial layer) คือชั้นท่ีเป็นผวิของเปลือกโลกเป็นชั้นหินสีจางและ          
มีแร่ซิลิกาเป็นส่วนใหญ่ และมีอะลูมินาเป็นส่วนประกอบ หินชั้นน้ีมีความหนาแน่นนอ้ยกวา่      
หินชั้นไซมาท่ีอยูถ่ดัลงไป ไซอลัมีเฉพาะเปลือกโลกส่วนท่ีเป็นทวปี ตวัอยา่งของเปลือกโลก        
ชั้นไซอลั ไดแ้ก่ หินแกรนิตชนิดต่าง ๆ 
   -  ชั้นไซมา (Sima layer) คือ ชั้นท่ีอยูถ่ดัจากชั้นไซอลัลงไป มีลกัษณะเป็น           
ชั้นหินหนืดท่ีมีผนิหินแขง็มัน่คงกวา่หินเปลือกโลกชั้นไซอลั ประกอบดว้ยแร่ซิลิกาและแมกนีเซียม  
เปลือกโลกชั้นไซมาน้ีอยูติ่ดกบัชั้นหินเหลวตอนกลางซ่ึงเป็นเน้ือโลก และส่วนของไซมานั้นจะ      
มีชั้นแนวแบ่งเขตมอฮอรอวชีีช (Mohorovicic discontinuity) หรือเรียกยอ่ ๆ วา่ชั้น มอฮอ                
กั้นเปลือกโลกชั้นม่าท่ีเป็นพื้นทอ้งมหาสมุทรและรองอยูใ่ตช้ั้นไซม่าบนทวปี ซ่ึงมีความหนาแน่น
นอยกวา่ ตวัอยา่งหินชั้นไซม่า ไดแ้ก่ หินบะซอลต ์
   4.2.2 เน้ือโลก (Mantle) เป็นชั้นท่ีสองของโครงสร้างโลก อยูถ่ดัจากชั้นเปลือกโลก
ลงไป มีความหนาประมาณ 2,900 กิโลเมตร เป็นชั้นหินท่ีเยน็ตวัแลว้ มีลกัษณะเป็นหินแขง็และ



บางส่วนอาจมีรอยแตก ในชั้นเน้ือโลกถดัลงไปท่ีระดบัความลึก 100 -350 กิโลเมตร เป็นชั้นของหิน
หนืดและชั้นเน้ือโลกท่ีลึกกวา่ 350 กิโลเมตร เป็นหินหนืดกวา่ตอนบน  
   4.2.3 แก่นโลก คือ ส่วนของโลกชั้นในสุด ประกอบดว้ย ธาตุเหล็กและนิกเกิลเป็น
ส่วนใหญ่ มีความหนาแน่นมาก มีรัศมียาวประมาณ 3,475 กิโลเมตร แบ่งยอ่ยไดเ้ป็น 2 ชั้น คือ  
   -  แก่นโลกชั้นนอก (Outer core) อยูใ่นระดบัความลึกจากผวิโลกตั้งแต่             
2,459 กิโลเมตร ประกอบดว้ยหินหนืด ซ่ึงเป็นหินหลอมละลาย มีอุณหภูมิสูง มีแร่หลายชนิด   
ปะปนกนัและมีก๊าซกาํมะถนัละลายรวมอยูด่ว้ย   
   - แก่นโลกชั้นใน (Inner core) อยูใ่นระดบัความลึกจากผวิโลกตั้งแต่               
5,115 กิโลเมตรไปถึงจุดศูนยก์ลางโลก มีอุณหภูมิสูงถึง 4,000 องศาเซลเซียส มีลกัษณะเป็นของแขง็     
ซ่ึงเช่ือวา่เป็นโลหะเหล็กและนิกเกิลท่ีอดัตวักนัแน่นภายใตค้วามกดดนัสูง มีความหนาแน่นมากกวา่
โครงสร้างอ่ืนของโลก 
 5. กระบวนการเปลีย่นแปลงภูมิประเทศของโลก 
 การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัโลกมีมาอยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงท่ีเห็นได้
ชดัเจนท่ีพื้นผวิของเปลือกโลก ทาํใหเ้กิดลกัษณะภูมิประเทศท่ีแตกต่างกนัในรูปแบบต่าง ๆ         
โดยมีกระบวนการท่ีเป็นตวัการสาํคญัท่ีทาํใหพ้ื้นผวิและเปลือกโลกเกิดการเปล่ียนแปลงอยู ่3 กลุ่ม 
ประกอบดว้ย กระบวนการแปรสัณฐาน กระบวนการปรับระดบัผวิดิน และกระบวนการ             
จากภายนอกโลก 
  5.1 กระบวนการแปรสัณฐาน (Tectonic process) 
  กระบวนการแปรสัณฐาน เป็นกระบวนการเคล่ือนท่ีของเปลือกโลกท่ีเป็นไปอยา่งชา้
และรวดเร็ว อนัเป็นผลต่อเน่ืองมาจากแรงท่ีมากระทาํต่อเปลือกโลก แลว้ทาํใหโ้ครงสร้างของหินท่ี
ประกอบเป็นเปลือกโลกเกิดการแปรสภาพไปจากเดิม และมีผลทาํใหพ้ื้นผวิโลกมีสภาพ
เปล่ียนแปลงไปดว้ย กระบวนการดงักล่าวก่อใหเ้กิดลกัษณะภูมิประเทศแบบต่าง ๆ เช่น เกิดเป็นแอ่ง 
มหาสมุทร ท่ีราบ ภูเขาสูง  
   5.1.1 รอยคดโคง้ (Fold) 
   รอยคดโคง้ เกิดข้ึนในบริเวณท่ีเปลือกโลกมีความอ่อนตวัไม่มัน่คง ประกอบกบัมี
แรงดนัเกิดข้ึนภายในเปลือกโลก ทาํใหเ้กิดการบีบอดักนัของเปลือกโลกโคง้งอข้ึนทาํใหเ้กิดเป็น
ภูเขา รอยคดโคง้ แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
    5.1.1.1 ชั้นหินโคง้รูปประทุน (Anticline) เป็นการคดโคง้ของหินท่ีมีลกัษณะ
โคง้ตวัเหมือนรูปประทุนเรือ ชั้นหินท่ีอยูบ่ริเวณใจกลางของชั้นหินโคง้รูปประทุนจะมีอายแุก่ท่ีสุด  



    5.1.1.2 ชั้นหินโคง้รูปประทุนหงาย (Syncline) เป็นการคดโคง้ของหินท่ีมี
ลกัษณะโคง้ตวัเหมือนนาํประทุนเรือหรือระฆงัมาวางหงาย ชั้นหินท่ีอยูบ่ริเวณใจกลางของชั้นหิน
โคง้รูปประทุนหงายจะมีอายอุ่อนท่ีสุด 
   5.1.2 รอยเล่ือน (Fault)  
   รอยเล่ือนมกัเกิดข้ึนบริเวณเปลือกโลกท่ีเป็นหินเก่า  มีความอ่อนตวั เปราะ และ
แตกง่าย เน่ืองมาจากเปลือกโลกบริเวณดงักล่าวเกิดความเคน้ (Stress) และความเครียด (Strian)     
จนทาํใหเ้กิดการเคล่ือนไหวของแผน่เปลือกโลก ทาํใหเ้กิดการดึงและการแยกออกจากกนั          
หากเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วจะทาํใหเ้กิดแผน่ดินไหว การเกิดรอยเล่ือนโดยทัว่ไปมี 2 ทิศทาง ไดแ้ก่ 
    5.1.2.1 การเกิดรอยเล่ือนในแนวด่ิง คือลกัษณะการเกิดรอยเล่ือนในทิศทาง
แนวตั้ง มี 2 แบบ คือ รอยเล่ือนปกติ (Normal fault) และรอยเล่ือนยอ้น (Reverse fault) รอยเล่ือน
ปกติเกิดจากแรงดึงออกจากกนัของหินสองฟาก ทาํใหเ้กิดหนา้ผารอยเล่ือนท่ีมีความสูงชนั           
รอยเล่ือนยอ้น เกิดจากแรงดนัเขา้หากนัของหินสองฟากทาํใหเ้กิดหนา้ผา  
  ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากรอยเล่ือนโดยเฉพาะรอยเล่ือนปกติ จะทาํใหเ้กิดลกัษณะ
ภูมิประเทศท่ีสาํคญั 2 แบบ คือ หุบเขาทรุดหรือกราเบิน (Graben) ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแอ่งท่ีราบท่ีเกิด
จากการทรุดตวัตามแนวรอยเล่ือน เช่น ทะเลสาบไบคาล หุบเขาของทะเลสาบเดดซี เป็นตน้  
ส่วนบริเวณท่ียกตวัข้ึนตามแนวรอยเล่ือนซ่ึงมีลกัษณะเป็นภูเขาสูงท่ีขนาบดว้ยหนา้ผารอยเล่ือน 
เรียกวา่ ภูเขาบล็อกหรือฮอสต ์(Horst)  หากบริเวณท่ียกตวัสูงข้ึนมีขนาดพื้นท่ีกวา้ง เรียกวา่ ท่ีราบสูง  
เช่น ท่ีราบสูงปาตาโกเนีย เทือกเขาเซียร์ราเนบาดา (Sierra nevada) ในประเทศสเปน 
    5.1.2.2 การเกิดรอยเล่ือนในแนวนอน เรียกวา่ รอยเล่ือนแนวระดบั  
(Strike fault) เป็นรอยเล่ือนท่ีเกิดในแนวนอน คือ เกิดจากการเคล่ือนตวัไปทางดา้นขา้งขนานกบั
แนวระดบัของชั้นหินท่ีเล่ือนไปลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากรอยเล่ือนแนวระดบั เช่นรอยเล่ือน
แซนแอนเดรียส์ ในรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา  
   5.1.3 ภูเขาไฟปะทุ (Volcanism) 
  ภูเขาไฟปะทุ คือ การเปล่ียนแปลงของเปลือกโลกท่ีเกิดจากการท่ีหินหนืดท่ีอยูภ่ายใต้
เปลือกโลก เรียกวา่ แมกมา ถูกแรงดนัมหาศาลผลกัดนัใหแ้ทรกรอยแตกของชั้นหินข้ึนสู่ผวิโลก
ดา้นบน โดยมีแรงปะทุเกิดข้ึน  เราเรียกปรากฏการณ์น้ีวา่ การปะทุของภูเขาไฟ หินหนืดท่ีพุง่ข้ึนมา
จากการปะทุของภูเขาไฟ เรียกวา่ ลาวา  
  นกัธรณีวทิยาสามารถจดัแบ่งภูเขาไฟท่ีมีอยูท่ ัว่โลกตามลกัษณะรูปร่างและการเกิดได้
เป็น 3 แบบ ดงัน้ี 



    5.1.3.1 ภูเขาไฟแบบกรวยกรวด (Cinder cone) มีรูปร่างลกัษณะเหมือน     
กรวยสูงท่ีคว ํ่าอยู ่จดัเป็นภูเขาไฟท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด ภูเขาไฟแบบน้ีเกิดจากการปะทุของหินหนืด
ภายใตผ้วิโลกถูกดนัปะทุออกมาทางปล่องโดยแรง มีผลใหช้ิ้นส่วนของหินท่ีร้อนจดัลุกเป็นไฟปะทุ
ข้ึนไปอากาศแลว้เยน็ตวัอยา่งรวดเร็วกลายเป็นกรวดภูเขาไฟ มีลกัษณะเป็นผลึกแขง็เหมือนแกว้ 
เหมือนถ่าน และข้ีเถา้กองทบักนัเป็นแนวลาดเป็นชั้นสูงข้ึนเร่ือย ๆ จากการปะทุของหินหนืดเหลว
ภายใตผ้วิโลกคร้ังแลว้คร้ังเล่า ตวัอยา่งเช่น ภูเขาไฟคาพลิูน ประเทศสหรัฐอเมริกา  
    5.1.3.2 ภูเขาไฟแบบกรวยภูเขาไฟสลบัชั้น (Composite cone หรือ 
Stratovolcano) มีรูปร่างคลา้ยแบบแรก แต่มีฐานแผข่ยายใหญ่และมีความลาดจากปากปล่องมาท่ี
ฐานมากกวา่แบบแรก  เพราะเม่ือเกิดการระเบิด นอกจากหินหนืดจะถูกดนัปะทุข้ึนไปในอากาศทาง
ปากปล่องโดยตรงแลว้ หินหนืดยงัถูกกดดนัออกมาทางดา้นขา้งของปล่องอีกดว้ย แต่เน่ืองจากหิน
หนืดท่ีไหลออกมาทีความหนืดสูง จึงทาํใหไ้หลไปไดไ้ม่ไกลนกั การทบัถมของหินหนืดท่ีเยน็ตวัลง
ผสมกบัหินท่ีแขง็ตวัและข้ีเถา้จากการปะทุคร้ังแลว้คร้ังเล่า ทาํใหเ้กิดเป็นภูเขาไฟรูปกรวยคว ํ่าขนาด
ใหญ่ข้ึน เช่น ภูเขาไฟฟูจิ ประเทศญ่ีปุ่น 
    5.1.3.3  ภูเขาไฟรูปโล่ (Shield Volcano) มีรูปร่างลกัษณะกวา้งเต้ียคลา้ย 
รูปโล่คว ํ่า เกิดจากหินหนืดท่ีไหลออกมาจากปล่องมีอุณหภูมิสูงมากและมีอตัราการไหลเร็วมาก     
จึงไหลไปไดใ้นระยะทางไกลจากปล่องมาก ทาํใหเ้กิดการทบัถมของเถา้ถ่านท่ีแผข่ยายกวา้งออกไป 
จึงเป็นภูเขาไฟท่ีมีรูปร่างกวา้งใหญ่ท่ีสุด เช่น ภูเขาไฟเมานาโลอา ประเทศสหรัฐอเมริกา  
   5.1.4  แผน่ดินไหว (Earthquakes) 
   แผน่ดินไหวเป็นการสั่นสะเทือนของแผน่ดินท่ีรู้สึกไดใ้นจุดใดจุดหน่ึงบน
พื้นผวิโลก แผน่ดินไหวส่วนใหญ่เกิดจากการคลายตวัอยา่งรวดเร็วของเปลือกโลกท่ีมีการสะสม
พลงัความเคน้และความเครียด ซ่ึงเกิดไดห้ลายสาเหตุ เช่น เกิดการเคล่ือนท่ีของแผน่เปลือกโลก
บริเวณรอยต่อของแผน่เปลือกโลก เกิดจากกระบวนการแปรสัณฐานบริเวณเปลือกโลก หรือเกิด
จากภูเขาไฟระเบิด ปรากฏการณ์ต่างๆ ส่งผลใหเ้กิดการสั่นสะเทือนบริเวณเปลือกโลก หรือเกิดจาก
ภูเขาไฟระเบิด ปรากฏการณ์ต่างๆ ส่งผลใหเ้กิดการสั่นสะเทือนบริเวณเปลือกโลก ปรากฏการณ์
แผน่ดินไหวมกัเกิดใกลเ้คียงกบับริเวณท่ีเกิดภูเขาไฟ 
  5.2 กระบวนการปรับระดบัผิวดิน  
  กระบวนการปรับระดบัผวิดิน เป็นกระบวนการท่ีเปลือกโลกเกิดการเปล่ียนแปลง
อยา่งชา้ ๆ ใหร้ะดบัพื้นผวิโลกมีระดบัราบ หรือลาดสมํ่าเสมอ รวมถึงการลดระดบัแผน่ดิน           
การเพิ่มระดบัแผน่ดิน อนัเน่ืองมาจากตวัการทางธรรมชาติท่ีสาํคญั เช่น นํ้าไหล ลม ธารนํ้าแขง็ 
คล่ืน และกระแสนํ้า กระบวนการปรับระดบัผวิดินแบ่งออกเป็นกระบวยการยอ่ย ๆ ไดแ้ก่            



การผพุงัอยูก่บัท่ี การกร่อน การพดัพา การทบัถม ซ่ึงกระบวนการต่าง ๆ ก่อใหเ้กิดลกัษณะของ    
ภูมิประเทศแบบต่าง ดงัน้ี 
   5.2.1 ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากการกระทาํของนํ้าและแม่นํ้า 
    5.2.1.1 แก่ง (Rapids) คือ ช่วงของธารนํ้าท่ีต้ืนและมีนํ้าไหลเช่ียว เน่ืองจาก   
ทอ้งนํ้ามีความลาดเทเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง หรือมีโขดหินขนาดแตกต่างกนัขวางกั้นลาํนํ้า ทาํให้
กระแสนํ้าลดระดบัความรุนแรงของการไหลลง แก่งนั้นเกิดจากแรงนํ้าท่ีไหลผา่นบริเวณท่ีมีโขดหิน 
โขดหินเหล่าน้ีบางส่วนท่ีเป็นหินอ่อนจะแตกกระจดักระจายขวางกั้นธารนํ้าเกิดเป็นเกาะแก่ง      
โขดหิน เช่น แก่งตะนะ จงัหวดัอุบลราชธานี 
    5.2.1.2 นํ้าตก (Waterfall) คือ นํ้าท่ีไหลจากความต่างระดบัของภูมิประเทศท่ีมี
ความสูงชนัลงมาสู่แอ่งนํ้าในบริเวณท่ีตํ่ากวา่ พบในบริเวณท่ีมีชั้นหินแขง็ทบัอยูบ่นหินชั้นเน้ืออ่อน 
นํ้าตกเกิดจากกระบวนการในการกดักร่อนของกระแสนํ้าท่ีไหลผา่นธารนํ้าท่ีมีชั้นหินรองรับอยู ่  
ซ่ึงธารนํ้ามีโครงสร้างแตกต่างกนั หินอ่อนมกัจะเกิดการสึกกร่อนไดเ้ร็วกวา่ ทาํใหเ้กิดโพรงท่ี       
ใตฐ้านหินแขง็ จนหินแขง็เกิดการกดักร่อนและเปล่ียนสภาพเป็นผาชนัของนํ้าตก 
    5.2.1.3 หุบผาชนั (Canyon) เกิดจากการกดัเซาะของนํ้าบริเวณทอ้งนํ้าอยา่ง
รวดเร็วจนเกิดเป็นร่องลึก เหลือหนา้ผาสูงชนัทั้งสองดา้น เช่น แกรนดแ์คนยอน ประเทศ
สหรัฐอเมริกา 
    5.2.1.4 ถํ้า (Cave) เกิดจากการกระทาํของนํ้า มกัพบในบริเวณท่ีภูเขามีลกัษณะ
เป็นหินปูน เน่ืองจากหินปูนละลายไดง่้ายจากการกระทาํของนํ้าฝนและนํ้าใตดิ้น นํ้าฝนมีลกัษณะ
เป็นกรดอยา่งอ่อน ๆ เพราะมีก๊าซคาร์บอนไดออกไซดผ์สมอยู ่จึงสามารถละลายสารหินปูนหรือ
แคลเซียมคาร์บอเนตได ้ฉะนั้นเม่ือนํ้าฝนหรือนํ้าใตดิ้นไหลซึมไปตามรอยแตกในหินปูน              
นํ้าจะค่อย ๆ กดักร่อนหินปูนใหก้ลายเป็นช่องหรือโพรงขนาดใหญ่ข้ึนตามลาํดบัและ                
พฒันามาเป็นถํ้า มกัจะพบหินงอก และหินยอ้ย 
    5.2.1.5 ท่ีราบนํ้าท่วมถึง (Flood plain) เป็นท่ีราบลุ่มอยูต่ามฝ่ังของแม่นํ้าใน
ระยะวยัหนุ่มและวยัชรา เกิดจากการทบัถมของตะกอนในช่วงนํ้าหลาก ทาํใหน้ํ้าต้ืนเขินเกิดเป็นท่ี
ราบ เช่น ท่ีราบภาคกลางตอนบนของประเทศไทย 
    5.2.1.6 เนินตะกอนนํ้าพารูปพดั (Alluvial fan) เกิดจากการสะสมตวัของ
ตะกอนในบริเวณท่ีมีการเปล่ียนระดบัของทางนํ้าจากหุบเขาชนัลงสู่ท่ีราบ ซ่ึงจะทาํใหค้วามเร็วของ
กระแสนํ้าลดลงจนไม่สามารถนาํมาตะกอนบางส่วนไปต่อได ้ตะกอนจึงตกสะสมในลกัษณะท่ีแยก
กระจายออกไปรอบขา้งเป็นรูปพดั  



    5.2.1.7 ดินดอนสามเหล่ียม (Delta) หมายถึง พื้นท่ีบริเวณปากแม่นํ้าซ่ึงมีรูปร่าง
คลา้ยพดั เกิดจากการท่ีแม่นํ้าพดัพาตะกอนมาตกทบัถมบริเวณปากแม่นํ้า ทาํใหพ้ื้นท่ีบริเวณปาก
แม่นํ้ามีระดบัสูงข้ึน กระแสนํ้าไหลชา้ลง ตะกอนท่ีทบัถมมากข้ึนจนพน้จากระดบันํ้ากลายเป็น
พื้นดินแผก่ระจายเป็นรูปพดับริเวณปากแม่นํ้า เช่น ดินดอนสามเหล่ียมปากแม่นํ้าเจา้พระยา เป็นตน้  
   5.2.2 ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากการกระทาํของลม 
 ลมเป็นตวัการสาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดภูมิประเทศแบบต่าง ๆ ท่ีปรากฏบนพื้นโลก โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่ในพื้นท่ีเขตแหง้แลง้หรือทะเลทราย ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากการกระทาํของลม ไดแ้ก่ 
    5.2.2.1 แอ่งในทะเลทราย เม่ือลมพดัพาเอาวตัถุท่ีปกคลุมอยูต่ามพื้นดินหรือ
ทะเลทรายข้ึนมา จะทาํใหเ้กิดแอ่งขนาดเล็ก เม่ือถูกลมพดักราดนานๆเขา้จะขยายขนาดออกไป      
แต่บางแห่งอาจมีระดบัตํ่าจนถึงชั้นหินอุม้นํ้า จนทาํใหเ้กิดเป็นพื้นท่ีลุ่มช้ืนแฉะ และโอเอซิสได้  
    5.2.2.2 เขาโดดในทะเลทราย เกิดจากกร่อน ผพุงัสลายท่ีลงกระทาํต่อภูเขาท่ี
ตั้งอยูโ่ดดเด่ียวในทะเลทรายจนทาํใหรู้ปร่างเปล่ียนไป อาจมีลกัษณะยอดทรงกลม ทรงกรวย หรือ
ยอดตดัได ้
    5.2.2.3 เนินทรายหรือสันทราย มกัเกิดข้ึนในทะเลทราย หรือบริเวณใกลช้ายฝ่ัง 
เกิดจากลกัษณะแผน่ดินท่ีตั้งขวางทิศทางลม จึงทาํใหล้มพดันาํเอาทรายละเอียดมาทบัถมกนัใน
บริเวณดา้นหนา้ของส่ิงท่ีขวางกั้นนั้น 
    5.2.2.4 ดินเลิสส์ หรือเรียกอีกอยา่งวา่ ดินลมหอบ หมายถึง ดินละเอียด            
สีเหลืองอ่อน เกิดจากลมพดัพาตะกอนดินมากจากเขตพื้นท่ีแหง้แลง้ ท่ีราบท่ีมีดินลมหอบทบัถมอยู ่
เรียกวา่ ท่ีราบดินลมหอบ บริเวณท่ีพบ ไดแ้ก่ บริเวณตอนกลางของแม่นํ้าหวงเหอ ประเทศจีน        
ท่ีราบในเขตทุ่งหญา้ปัมปัส ประเทศอาร์เจนตินา 
   5.2.3 ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากการกระทาํของธารนํ้าแขง็ 
   ธารนํ้าแขง็ (Glacier) หมายถึง นํ้าแขง็ท่ีเคล่ือนอยา่งชา้ๆลงมาตามไหล่เขา เชิงเขา
และแผก่ระจายไปทุกทาง ธารนํ้าแขง็แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ธารนํ้าแขง็หุบเขา และธารนํ้าแขง็
ภาคพื้นทวปี ธารนํ้าแขง็ดงักล่าวทาํใหเ้กิดลกัษณะภูมิประเทศแบบต่าง ๆ ดงัน้ี 
    5.2.3.1 ธารนํ้าแขง็หุบเขา (Valley glacier) เป็นนํ้าแขง็ท่ีเกิดจากการสะสมตวั
ของหิมะแลว้ไหลลงมาตามหุบเขาจนถึงตีนเขา รูปร่างของธารนํ้าแขง็จะเปล่ียนแปลงไปตามหุบเขา
ท่ีมนัเคล่ือนท่ีทาํใหเ้กิดลกัษณะภูมิประเทศต่าง ๆ เช่น 
    -  เซิร์ก (Cirque) เกิดจากธารนํ้าแขง็บริเวณหุบขาเคล่ือนท่ีลงสู่ท่ีตํ่าอยา่งชา้ ๆ 
ธารนํ้าแขง็จะกดัเซาะไหล่เขาเป็นแอ่งลึกเขา้ไป แอ่งน้ีจะปรากฏใหเ้ห็นเม่ือธารนํ้าแขง็ละลายไป
แลว้ ถา้บริเวณแอ่งมีนํ้าขงัอยูจ่ะมีลกัษณะเป็นทะเลสาบ เรียกวา่ ทาร์น (Tarn) 



    -  อาแรต (Arete) คือ เส้นบริเวณสันปันนํ้าท่ีอยูร่ะหวา่งแอ่งเซิร์ก 2 แห่ง  
มกัมีลกัษณะเรียวแหลมบางเป็นสันเขาหยกัแหลม ๆ 
    -  ฮอร์น (Horn) คือ บริเวณท่ีมีแอ่งเซิร์ก 3 แอ่งหรือมากกวา่นั้นหนัหลงัชนกนั 
จะเกิดยอดเขาแหลมรูปพีระมิดสูง เช่น แมตเตอร์ฮอร์น (Matter horn) ในสวติเซอร์แลนด์ 
   หุบเขาธารนํ้าแขง็ (Glacial trough) คือ บริเวณหุบเขาท่ีมีลกัษณะลึกและกวา้ง        
มีฐานราบและขอบสูงชนัคลา้ยตวัย ูซ่ึงเป็นลกัษณะภูเขาท่ีสาํคญัท่ีเกิดจากการกดัเซาะจากธาร
นํ้าแขง็ ถา้หุบเขาน้ีอยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเล มีลกัษณะเป็นหุบเขาแคบ ๆ มีหนา้ผาสูงชนั เรียกวา่  
ฟยอร์ด (Fjord) พบไดบ้ริเวณชายฝ่ังของประเทศนอร์เวย ์เกาะกรีนแลนด ์เป็นตน้  
    5.2.3.2 ธารนํ้าแขง็ภาคพื้นทวปี (Continental glacier) เป็นธารนํ้าแขง็ท่ีพบอยู่
บนภาคพื้นทวปีในเขตละติจูดสูง เช่น บริเวณเกาะกรีนแลนด ์ทวปีแอนตาร์กติกา (Antaractica) 
ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากการกระทาํของธารนํ้าแขง็ภาคพื้นทวปีมกัเกิดจากการกร่อน พดัพา
และการทบัถม ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากการธารนํ้าแขง็ภาคพื้นทวปี เช่น 
    -  ทะเลสาบนํ้าแขง็ (Glacial lake) เกิดจากการกดักร่อนของธารนํ้าแขง็บริเวณ  
ท่ีราบจนทาํใหเ้ป็นหลุม เม่ือถูกกระทาํอยา่งต่อเน่ืองจะกลายเป็นแอ่งขนาดใหญ่ เม่ือธารนํ้าแขง็
ละลายจะทาํใหมี้นํ้าเขา้ไปแช่ขงัทาํใหก้ลายเป็นทะเลสาบ พบไดบ้ริเวณทางตอนเหนือของ 
ประเทศแคนาดาและฟินแลนด์ 
    -  ท่ีราบเศษหินธารนํ้าแขง็ (Outwash plain) เกิดจากเศษดินเศษหินท่ีธารนํ้าแขง็
พดัพามาทบัถมบริเวณปลายธารนํ้าแขง็ เช่น ท่ีราบลุ่มตอนกลางของประเทศสหรัฐอเมริกา      
บริเวณภาคเหนือของประเทศเยอรมนี  
  5.4 ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดจากการกระทาํของคล่ืนและกระแสนํ้า 
  คล่ืนและกระแสนํ้าเป็นตวัการสาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดลกัษณะภูมิประเทศรูปแบบต่าง ๆ
บริเวณแนวชายฝ่ัง ซ่ึงทาํใหเ้กิดลกัษณะภูมิประเทศท่ีสาํคญั เช่น 
   5.4.1 แหลม (Cape) และอ่าว (Bay) บริเวณชายฝ่ังท่ีมีโครงสร้างหินแตกต่างกนั      
มีทั้งหินท่ีทนต่อกระบวนการกร่อน และบางชิดผพุงัสลายไดอ้ยา่งรวดเร็ว จึงทาํใหช้ายฝ่ังทะเล       
มีลกัษณะเวา้แหวง่ไม่เสมอกนั ส่วนหินแขง็ท่ียืน่ออกไปในทะเล เรียกวา่ แหลม ส่วนบริเวณท่ี      
ถูกกดัเซาะเวา้เขา้ไปในแผน่ดิน เรียกวา่ อ่าว 
   5.4.2 หนา้ผาสูงชนัริมทะเล (Sea cliff) และโพรงหินชายฝ่ัง (Sea cave) เกิดจาก
การกดัเซาะของคล่ืนท่ีกระทาํต่อหินแขง็ท่ีทนทานต่อการสึกกร่อน ทาํใหเ้กิดเป็นหนา้ผาสูงชนั 
   5.4.3ซุม้หินชายฝ่ัง (Sea arch) เกิดข้ึนจากการกดัเซาะของคล่ืนและกระแสนํ้า  



มกัเกิดข้ึนบริเวณหวัแหลม โดยคล่ืนและกระแสนํ้าจะกดัเซาะจนทาํใหเ้กิดเป็นโพรงหิน              
เม่ือโพรงหินน้ีทะลุจึงเกิดเป็นลกัษณะเหมือนสะพานโคง้อยูเ่หนือนํ้า คลา้ยประตูโคง้  
   5.4.4 หาดทราย (Beach) เป็นลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดข้ึนจากการทบัถมของ 
กรวดทราย ท่ีคล่ืนพดัพามาทบัถมตามชายทะเล โดยทัว่ไปมกัพบบริเวณกน้อ่าว มีลกัษณะยาวไป
ตามริมฝ่ังทะเล 
   5.4.5 สันดอน (Bar) หมายถึง บริเวณอ่าวท่ีคล่ืนและกระแสนํ้าพดัพาเอากรวด 
ทรายมาทบัถมขวางทางไว ้เม่ือนานเขา้จะปรากฏเป็นเนินสูงพน้จากพื้นนํ้า  
   5.4.6 ท่ีรายชายฝ่ัง (Coastal plain) เกิดจากคล่ืนและกระแสนํ้าเป็นตวัการพดัพา 
เศษวตัถุจากทะเล เช่น โคลน ทราย ตะกอนดินและเศษหิน เข้ามาทบัถมไวท่ี้ชายฝ่ังทาํใหเ้กิดท่ีราบ  
  5.3 กระบวนการจากภายนอกโลก 
  กระบวนการจากภายนอกโลกเป็นกระบวนการท่ีทาํใหเ้ปลือกโลกเกิด                     
การเปล่ียนแปลงนอ้ยมาก ถา้เปรียบเทียบกบักระบวนการท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ ตวัการท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ 
อุกกาบาต ซ่ึงเม่ือผา่นชั้นบรรยากาศของโลกเขา้มา บางส่วนจะถูกเผาไหมไ้ป ส่วนท่ีเหลือจะตกลง 
สู่ผวิโลก หากมีช้ินส่วนขนาดใหญ่จะทาํใหเ้กิดหลุมอุกกาบาตข้ึน 
 6. ภัยพบิัติทางธรรมชาติ 
 ภยัพิบติัทางธรรมชาติ เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ เม่ือเกิดข้ึนแลว้จะส่งผลให้
เกิดอนัตรายและเกิดความสูญเสียทั้งชีวติและทรัพยสิ์นต่าง ๆ ภยัทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนบ่อย ไดแ้ก่ 
ดินถล่ม อุทกภยั ภยัแลง้ แผน่ดินไหว สึนามิ ภูเขาไฟปะทุ พายหุมุน ซ่ึงลว้นเป็นเหตุการณ์ท่ี 
สืบเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติท่ีส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้มและความเป็นอยู่
ของมนุษย ์และนบัวนัจะทวคีวามรุนแรงมากข้ึน เน่ืองจากปัญหาดงักล่าวเป็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบ
โดยรวม 
  6.1 แผน่ดินถล่ม (Landslide) 
  แผน่ดินถล่ม หมายถึง ปรากฏการณ์ธรรมชาติของการสึกกร่อนชนิดหน่ึงท่ีก่อใหเ้กิด
ความเสียหายต่อบริเวณพื้นท่ีท่ีเป็นเนินสูงหรือภูเขาท่ีมีความลาดชนัมาก เน่ืองจากขาดความสมดุล
ในการทรงตวัของบริเวณดงักล่าว ทาํใหเ้กิดการปรับตวัของพื้นท่ีต่อแรงดึงดูดของโลกและ         
เกิดการเคล่ือนตวัขององคป์ระกอบทางธรณีวทิยาบริเวณนั้นจากท่ีสูงลงสู่ท่ีตํ่า 
  แผน่ดินถล่มมกัเกิดข้ึนบ่อยในฤดูฝน โดยเฉพาะในกรณีท่ีมีฝนตกหนกัมากบริเวณ
ภูเขาและภูเขานั้นอุม้นํ้าไวจ้นเกิดการอ่ิมตวั จนทาํใหเ้กิดการพงัทลาย  
 
 



  สาเหตุการเกิดแผน่ดินถล่ม 
  แผน่ดินถล่มเกิดจากเคล่ือนท่ีของมวลดินและหินลงมาตามลาดเขาดว้ยอิทธิพลของ
แรงโนม้ถ่วงของโลก และจะมีนํ้าเขา้มาเก่ียวขอ้งในการทาํใหม้วลดินและหินเคล่ือนตวัเสมอ 
แผน่ดินถล่มมกัเกิดจากนํ้าป่าไหลหลาก หรือภายหลงัพายฝุนท่ีทาํใหเ้กิดฝนตกหนกัรุนแรงต่อเน่ือง  
นอกจากน้ียงัเกิดจากสาเหตุอ่ืน ๆ เช่น การลกัลอบตดัไมท้าํลายป่าตน้นํ้า ทาํใหไ้ม่มีตน้ไมช่้วยดูดซึม
ซบันํ้า การเผาป่าทาํการเกษตร และการสร้างบา้นเรือนในพื้นท่ีท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิดแผน่ดิน
ถล่ม 
  ผลกระทบท่ีเกิดจากแผน่ดินถล่ม 
  แผน่ดินถล่มเป็นภยัธรรมชาติท่ีทาํใหเ้กิดความสูญเสียทั้งชีวติและทรัพยสิ์นเป็น
จาํนวนมากและยงัทาํใหบ้า้นเรือน ส่ิงสาธารณูปโภค เส้นทางคมนาคม พื้นท่ีการเกษตรและ
สภาพแวดลอ้มอ่ืน ๆ ไดรั้บความเสียหาย เช่น ทาํใหดิ้นเส่ือมสภาพ เพราะหนา้ดินท่ีอุดมสมบูรณ์ 
ถูกชะลา้ง  
  การป้องกนัดินถล่ม 
  ควรหลีกเล่ียงการสร้างท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ีเส่ียง เช่น บริเวณหุบเขา ลาดเขาหรือบริเวณ
ท่ีเคยเกิดแผน่ดินถล่ม ไม่ตดัไมท้าํลายป่าอนัเป็นแหล่งซึมซบันํ้าท่ีสาํคญั ติดตามพยากรณ์อากาศ
และการแจง้เตือนภยัอยา่งสมํ่าเสมอ 
  6.2 อุทกภยั (Flood) 
  อุทกภยั หมายถึงภยัท่ีเกิดจากนํ้า เป็นภยัธรรมชาติท่ีมนุษยป์ระสบบ่อยคร้ังและ     
เป็นภยัพิบติัท่ีสร้างความเสียหายใหแ้ก่ชีวติและทรัพยสิ์นของประชาชน และเกิดข้ึนทุกปี            
โดยปกติเกิดจากฝนตกหนกัต่อเน่ืองกนัเป็นเวลาหลายวนั 
  สาเหตุของการเกิดอุทกภยั 
  1. นํ้าป่าไหลหลากและนํ้าท่วมฉบัพลนั เกิดจากฝนท่ีตกหนกัต่อเน่ืองตลอดหลาย
ชัว่โมง ทาํใหดิ้นดูดซบันํ้าไม่ทนั นํ้าจึงไหลลงสู่ท่ีราบอยา่งรวดเร็ว 
  2. นํ้าท่วมขงั มีปริมาณนํ้าสะสมจาํนวนมาก มกัเกิดในบริเวณท่ีราบลุ่มนํ้าท่วมถึง  
ซ่ึงอาจเกิดจากฝนตกหนกัเป็นเวลาหลายวนั หรือนํ้าทะเลหนุนจนนํ้าในบริเวณปากแม่นํ้าเอ่อลน้
ข้ึนมาท่วมจนไดรั้บความเสียหาย ประกอบกบัการสร้างอาคารบา้นเรือนกีดขวางทางนํ้าไหล ทาํให้
นํ้าท่ีท่วมขงัระบายออกไม่ได ้
  3. นํ้าลน้ตล่ิง เกิดจากฝนตกหนกัต่อเน่ือง ทาํใหน้ํ้าระบายลงสู่แม่นํ้าไม่ทนั 
เกิดสภาวะนํ้าลน้ตล่ิงเขา้ท่วมเรือสวนไร่นาและบา้นเรือนตามสองฝ่ังแม่นํ้า 
  4. คล่ืนซดัฝ่ัง เกิดจากพายลุมแรงซดัฝ่ัง ทาํใหน้ํ้าท่วมบริเวณชายฝ่ังทะเล 



  ผลกระทบท่ีเกิดจากอุทกภยั 
  มีทั้งเกิดจากอุทกภยัโดยตรง ซ่ึงมกัเกิดข้ึนขณะท่ีกาํลงัเกิดอุทกภยั เช่น ความแรงของ
กระแสนํ้าท่ีไหลบ่าลงจากท่ีสูงทาํใหบ้า้นเรือน ชีวติ ทรัพยสิ์น และส่ิงก่อสร้างต่าง ๆไดรั้บ 
ความเสียหาย  และเกิดจากผลกระทบทางออ้มท่ีมกัเกิดข้ึนหลงัจากเกิดอุทกภยัเป็นระยะเวลาหน่ึง
และเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองแมว้า่จะไม่มีอุทกภยัเกิดข้ึนแลว้ก็ตาม เช่น การระบาดของโรคท่ีมีนํ้า      
เป็นส่ือ ความยากลาํบากในการดาํรงชีวติทั้งในขณะเกิดอุทกภยัและหลงัจากท่ีอุทกภยัส้ินสุดลง     
ปัญหาทางเศรษฐกิจ สังคม ปัญหาความปลอดภยัในชีวติ ทรัพยสิ์นของผูป้ระสบภยั ตลอดจน  
ปัญหาการเมือง 
  การป้องกนัความเสียหายจากอุทกภยั  
  1. ควรติดตามข่าวรายงานอากาศของกรมอุตุนิยมวทิยาสมํ่าเสมอ 
  2. ถา้อยูท่ี่ราบใหร้ะมดัระวงันํ้าป่าไหลหลากจากภูเขาสูงหรือท่ีราบสูงลงมาควรสังเกต
เม่ือฝนตกหนกัติดต่อกนับนภูเขาหลายวนั 
  3. ควรมีการวางแผนอพยพวา่จะไปอยูท่ี่ใดเม่ือเกิดนํ้าท่วม 
  4. หลงัจากนํ้าท่วมใหร้ะวงันํ้าบริโภค โรคระบาดเก่ียวกบัระบบทางเดินอาหารทั้งคน
และสัตว ์
  6.3 ภยัแลง้ 
  ภยัแลง้ หมายถึง ภยัท่ีเกิดจากความแหง้แลง้ของลมฟ้าอากาศ ซ่ึงเกิดจากการท่ีมี      
ฝนนอ้ยกวา่ปกติ หรือฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาลเป็นระยะเลานาน ทาํใหข้าดแคลนนํ้าในการอุปโภค
และบริโภค ก่อใหเ้กิดความเสียหายไปทัว่ในบริเวณกวา้ง 
  สาเหตุการเกิดภยัแลง้ 
  ภยัแลง้เกิดจากการกระทาํของมนุษยแ์ละธรรมชาติ กล่าวคือ ภยัแลง้ท่ีเกิดจากมนุษย ์
มาจากการพฒันาทางดา้นอุตสาหกรรม การเผาไหมเ้ช้ือเพลิง การทาํลายชั้นโอโซนการตดัไม้ 
ทาํลายป่า ซ่ึงลว้นเป็นสาเหตุใหเ้กิดภาวะโลกร้อน ภยัแลง้ท่ีเกิดจากธรรมชาติเกิดจาก                   
การเปล่ียนแปลงของสภาพอากาศ การเปล่ียนของระดบันํ้าทะเล ภยัธรรมชาติ เช่น วาตภยั 
แผน่ดินไหว 
  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากภยัแลง้ 
  1. ทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม การเกิดภยัแลง้อยา่งต่อเน่ือง ทาํใหส่ิ้งแวดลอ้มและ
ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น แหล่งนํ้าธรรมชาติต้ืนเขิน ระดบันํ้าใตดิ้นเกิดความแหง้แลง้ และ            
ทาํใหเ้กษตรกรทิ้งร้างท่ีดิน 



  2. ทางดา้นเศรษฐกิจ ภยัแลง้มีผลกระทบต่อเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ เช่น 
ผลผลิตทางดา้นการเกษตรลดลง ไม่เพียงพอต่อการบริโภค ทาํใหสิ้นคา้บางอยา่งขาดแคลนและ
สินคา้อ่ืน ๆ มีราคาสูงข้ึน 
  3. ทางดา้นสังคม ทาํใหป้ระชาชนไม่มีงานทาํและตอ้งละทิ้งถ่ินฐานมาทาํงานใน  
เมืองใหญ่ ก่อใหเ้กิดปัญหาสังคม รวมถึงสุขภาพอนามยั ทาํใหคุ้ณภาพชีวติลดลง และก่อให ้       
เกิดปัญหาความขดัแยง้ในครอบครัวมากข้ึน 
  การป้องกนัและแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากภยัแลง้ 
  การป้องกนัภยัแลง้สามารถทาํไดห้ลายวธีิ เช่น การจุดเจาะนํ้าบาดาล                        
การจดัทาํฝนเทียม การสร้างเข่ือนเก็บกกันํ้า  และการรักษาป่าไมใ้หค้งความอุดมสมบูรณ์ 
  6.4 แผน่ดินไหว 
  แผน่ดินไหว คือ กระบวนการท่ีแผน่ดินเกิดการสั่นสะเทือน ณ จุดใดจุดหน่ึงของ 
ผวิโลก เป็นผลสืบเน่ืองมาจากการเคล่ือนตวัของเปลือกโลกในบริเวณแนวรอยเล่ือนของโลก หรือ
การปะทุของภูเขาไฟ 
  บริเวณท่ีเกิดแผน่ดินไหวข้ึนบ่อยคร้ัง คือ ประมาณร้อยละ 70 ของการเกิดแผน่ดินไหว
ทัว่โลก และมีความรุนแรงมากท่ีสุดจะอยูโ่ดยรอบมหาสมุทรแปซิฟิกหรือท่ีเรียกวา่ “แนววงแหวน
แห่งไฟแปซิฟิก” (The Pacific Ring of Fire) คลอบคลุมอาณาบริเวณตั้งแต่เทือกเขาแอนดีส ใน   
ทวปีอเมริกาใตผ้า่นอเมริกากลาง เทือกเขาร็อกกี ท่ีราบสูงโคลมัเบีย อะแลสกา คาบสมุทรคมัซตัคา 
หมู่เกาะญ่ีปุ่น  หมู่เกาะฟิลิปปินส์  หมู่เกาะอินโดนีเซีย ผา่นลงไปถึงหมู่เกาะแปซิฟิกใตถึ้ง 
ประเทศนิวซีแลนด ์รวมความยาวทั้งส้ินประมาณ 3,200 กิโลเมตร และแนวดงักล่าวเป็นแนวท่ีมี
ภูเขาไฟมากท่ีสุดในโลกดว้ยเช่นกนั 
  สาํหรับประเทศไทยบริเวณภาคเหนือและแนวภูเขาไฟดา้นตะวนัตกส่วนท่ีติดกบั
ประเทศเมียนมาร์ เป็นบริเวณท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิดแผน่ดินไหวมากท่ีสุด เช่น วนัท่ี 29 
พฤษภาคม พ.ศ. 2543 ไดเ้กิดแผน่ดินไหวขนาด 3.8 ริกเตอร์ ท่ีบริเวณอาํเภอสันทราย  
จงัหวดัเชียงใหม่ 
  ขนาดของแผน่ดินไหว ความรุนแรง และผลท่ีเกิดข้ึนตามาตราริกเตอร์ แบ่งระดบั
ความสัมพนัธ์ของปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนดงัน้ี 
 
 
 
 



มาตราริกเตอร์ (Richter scale) 
ขนาด ความสัมพนัธ์ของขนาดโดยประมาณกบัความสั่นสะเทือนใกลศู้นยก์ลาง 
1-2.9 เกิดการสั่นไหวเล็กนอ้ย ผูค้นเร่ิมมีความรู้สึกถึงการสั่นไหว บางคร้ังรู้สึกเวยีนศีรษะ  
3-3.9 เกิดการสั่นไหวเล็กนอ้ย ผูค้นท่ีอยูใ่นอาคารเร่ิมรู้สึกเหมือนรถไฟวิง่ผา่น  
4-4.9 เกิดการสั่นไหวปานกลาง  ผูค้นท่ีอาศยัอยูท่ ั้งภายในอาคารและนอกอาคารรู้สึกถึงการ

สั่นสะเทือน วตัถุหอ้ยแขวนแกวง่ไกว 
5-5.9 เกิดการสั่นไหวรุนแรงเป็นบริเวณกวา้ง เคร่ืองเรือนและวตัถุมีการเคล่ือนท่ี 
6-6.9 เกิดการสั่นไหวรุนแรงมาก อาคารเร่ิมเสียหาย พงัทลาย 

7.0 ข้ึนไป เกิดการสั่นไหวร้ายแรง อาคาร ส่ิงก่อสร้างมีความเสียหายอยา่งมาก แผน่ดินแยก  
วตัถุท่ีอยูบ่นพื้นถูกเหวีย่งกระเด็น 

  การป้องกนัการเกิดแผน่ดินไหว 
  1. จดัตั้งหน่วยงานท่ีมีหนา้ท่ีศึกษา ทาํนาย ประกาศเตือนภยัแผน่ดินไหวและ           
ใหก้ารศึกษาเร่ืองแผน่ดินไหวแก่ประชาชน 
  2. ออกกฎหมายเก่ียวกบัแผน่ดินไหววา่ดว้ยมาตรการดา้นวศิวกรรมของอาคารสูง 
อาคารท่ีอยูอ่าศยั อาคารสาธารณะต่าง ๆ ใหป้ลอดภยัและทนทานต่อแรงไหวสะเทือน 
  3. จดัตั้งองคก์รอาสามคัรแผน่ดินไหว เพื่อช่วยหน่วยงานของทางราชการใน          
การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารจดัฝึกวธีิการหลีกเล่ียงภยั หรือหนีภยัแผน่ดินไหว 
  6.5 สึนามิ (Tsunami)  
  สึนามิ หมายถึง คล่ืนทะเลขนาดใหญ่ท่ีเคล่ือนตวัอยา่งรวดเร็วและมีพลงัมาก          
เกิดจากมวลนํ้าในทะเลและมหาสมุทรไดรั้บแรงสั่นสะเทือนอยา่งรุนแรง จนกลายเป็นคล่ืน   
กระจายตวัออกไปจากศูนยก์ลางของการสั่นสะเทือน 
  คล่ืนสึนามิมีความเร็วในการเคล่ือนท่ีประมาณ 700-800 กิโลเมตรต่อชัว่โมง           
เม่ือคล่ืนสึนามิซดัเขา้หาฝ่ังจะมีความสูงไดถึ้ง 30 เมตร ดว้ยเหตุน้ี คล่ืนสึนามิมีอาํนาจใน             
การทาํลายลา้งสูง จึงถือเป็นภยัธรรมชาติท่ีร้ายแรง ความรุนแรงของคล่ืนสึนามิ แมจ้ะเป็นคล่ืนใตน้ํ้า 
แต่มีความเร็วคล่ืนสูงและพลงัมหาศาล  อาจจะสังเกตไม่เห็นบนผวินํ้า แต่เรือท่ีอยูบ่นผวินํ้าจะไดรั้บ
แรงสั่นสะเทือนอยา่งแรง อาจมีเสียงดงัเหมือนเสียงฟ้าผา่ 
  สาเหตุการเกิด 
  เม่ือแผน่ดินใตท้ะเลเกิดการเปล่ียนแปลงรูปร่างอยา่งกะทนัหนั จะทาํใหน้ํ้าทะเลเกิด
การเคล่ือนตวั เพื่อปรับระดบัใหเ้ขา้สู่จุดสมดุลและก่อใหเ้กิดคล่ืนสึนามิ การเปล่ียนรูปร่างของ    
พื้นทะเลมกัเกิดข้ึนเม่ือเกิดแผน่ดินไหวเน่ืองจากการขยบัตวัของเปลือกโลก ซ่ึงจะเกิดบริเวณท่ี  



ขอบของเปลือกโลกหลายแผน่เช่ือมต่อกนัท่ีเรียกวา่ รอยเล่ือน เช่น บริเวณขอบของ           
มหาสมุทรแปซิฟิก นอกจากแผน่ดินไหวแลว้การเปล่ียนรูปร่างของพื้นท่ีทะเลจนเกิดคล่ืนสึนามิ 
อาจเกิดจากแผน่ดินเล่ือน คือ แผน่ดินหรือนํ้าแขง็ปริมาณมหาศาลไหลเล่ือนลงทะเลหรือมหาสมุทร 
และอาจเกิดจากอุกกาบาตพุง่ชนโลกบริเวณมหาสมุทรหรือริมฝ่ังมหาสมุทร แต่โอกาสท่ีจะเกิดจาก
สาเหตุสองประการหลงัน้ีนอ้ยมาก 
  ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากคล่ืนสึนามิ 
  1. ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและสังคม เช่น คล่ืนสึนามิสามารถเปล่ียนสภาพพื้นท่ี
ชายฝ่ังไดใ้นเวลาอนัสั้น ประชาชนขาดท่ีอยูอ่าศยั ทรัพยสิ์นเสียหาย ส่ิงปลูกสร้างและ
สาธารณูปโภคถูกทาํลาย 
  2. ผลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศท่ีประสบภยั เช่น ประเทศไทยประสบกบั
คล่ืนสึนามิ เม่ือวนัท่ี 26 ธนัวาคม 2547 พื้นท่ีท่ีไดรั้บความเสียหาย คือ 6 จงัหวดัภาคใตข้องไทย  
ซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีสาํคญั ส่งผลใหภ้าคการท่องเท่ียวของไทยไดรั้บผลกระทบค่อนขา้งมาก 
  มาตรการป้องกนัภยัสึนามิ 
  1. เม่ือรู้สึกวา่มีการสั่นไหวเกิดข้ึนขณะท่ีอยูใ่นทะเลหรือบริเวณชายฝ่ัง ใหรี้บออก
บริเวณชายฝ่ังไปยงับริเวณท่ีสูงหรือท่ีดอนทนัทีโดยไม่ตอ้งรอประกาศจากทางการ เน่ืองจาก  
คล่ืนสึนามิเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วสูง 
  2. เม่ือไดรั้บฟังประกาศจากทางการเก่ียวกบัการเกิดแผน่ดินไหวบริเวณ  
ทะเลอนัดามนัใหเ้ตรียมรับสถานการณ์ท่ีอาจจะเกิดคล่ืนสึนามิตามมาไดโ้ดยด่วน 
  3. สังเกตปรากฎการณ์ของชายฝ่ัง หากมีการลดระดบัของนํ้าลงมากหลงัเกิดจาก
แผน่ดินไหว ใหส้ันนิษฐานวา่อาจเกิดคล่ืนสึนามิตามมาได ้ใหอ้พยพคนในครอบครัว สัตวเ์ล้ียงให้
อยูห่่างจากชายฝ่ังมาก ๆ และอยูใ่นท่ีดอนหรือท่ีนํ้าท่วมไม่ถึง 
  4. ถา้อยูใ่นเรือซ่ึงจอดอยูใ่นท่าเรือหรืออ่าวใหรี้บนาํเรืออกไปกลางทะเลเม่ือทราบวา่
เกิดคล่ืนสึนามิพดัเขา้หา เพราะคล่ืนสึนามิท่ีอยูไ่กลชายฝ่ังมาก ๆ จะมีขนาดเล็ก 
  5. คล่ืนสึนามิอาจเกิดข้ึนไดห้ลายระลอกจากการเกิดแผน่ดินไหวคร้ังเดียว เน่ืองจากมี
การแกวง่ไปมาของนํ้าทะเล ดงันั้นควรรอสักระยะเวลาหน่ึงจึงค่อยลงไปชายหาด 
  6. ติดตามการเสนอข่าวของทางราชการอยา่งใกลชิ้ดและต่อเน่ือง 
  6.6 ภูเขาไฟ (Volcano) 
  ภูเขาไฟก่อรูปมาจากหินหลอมเหลวท่ีอยูภ่ายในโลกและถูกแรงกระทาํใหเ้คล่ือนท่ีมา
สู่พื้นผวิของโลก หรือเกิดจากหินหนืดหรือลาวาท่ีปะทุจากภายในโลกข้ึนสู่ยงัผวิโลก ทาํใหเ้กิด 
ผลกระทบต่อชีวติและทรัพยสิ์นของประชาชน 



  ผลกระทบจากภูเขาไฟ 
  การระเบิดของภูเขาไฟท่ีเกิดข้ึนในบริเวณต่าง ๆ ของโลกจะทาํลายทรัพยสิ์นของ
ประชาชนท่ีตั้งตามบา้นเรือนอยูใ่นบริเวณใกลเ้คียงเป็นจาํนวนมาก ความเสียหายเหล่าน้ีเกิดจาก  
การไหลบ่าของหินหนืด เถา้ถ่าน ฝุ่ นละออง เศษหิน ตกลงมาทบัถมอยา่งรวดเร็ว 
  การป้องกนัภยัจากภูเขาไฟ 
  การระเบิดของภูเขาไฟป้องกนัไม่ได ้แต่ส่ิงท่ีมนุษยท์าํไดใ้นปัจจุบนั คือ การศึกษา
ขอ้มูลเก่ียวกบัการระเบิดของภูเขาไฟใหเ้ขา้ใจ และหาวธีิการลดผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนกบัชีวติและ
ทรัพยสิ์น 
  6.7 พายหุมุน (Cyclone) 
  พายหุมุน คือ พายท่ีุมีขนาดใหญ่ เร่ิมก่อตวัและมีกาํลงัแรงข้ึนจากบริเวณศูนยก์ลาง
ความกดอากาศตํ่า ลมพดัเวยีนเขา้ศูนยก์ลาง บริเวณซีกโลกเหนือเป็นลมพดัเวยีนเขา้หาศูนยก์ลาง
ลกัษณะทวนเขม็นาฬิกา ส่วนบริเวณซีกโลกใตเ้ป็นลมพดัเวยีนเขา้หาศูนยก์ลางในลกัษณะตาม 
เขม็นาฬิกา โดยทัว่ไปมีศูนยก์ลาง 15-60 กิโลเมตร เคร่ืองบินสามารถบินเขา้ไปในตาพายเุพื่อ        
ทาํการตรวจอากาศได ้แต่จะตอ้งผจญกบักระแสลมแรงมาก ฝนตกหนกั ในปัจจุบนัการตรวจอากาศ
ใชภ้าพถ่ายเมฆจากดาวเทียมท่ีมีประสิทธิภาพซ่ึงสามารถตรวจอากาศแทนเคร่ืองบินได้ 
  การแบ่งประเภทของพายหุมุนตามลกัษณะและแหล่งกาํเนิด แบ่งได ้3 ประเภท คือ  
  1. พายหุมุนเขตร้อน (Tropical cyclone) เป็นพายท่ีุมีแหล่งกาํเนิดบริเวณน่านนํ้าใน 
เขตละติจูดตํ่า 
  2. พายหุมุนนอกเขตร้อน (Extratropical cyclone) เป็นพายท่ีุมีแหล่งกาํเนิดบริเวณ
ละติจูดกลางและเหนือข้ึนไป 
  3. ทอร์นาโด (Tornado) เป็นพายหุมุนท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด แต่มีความรุนแรงมากท่ีสุด 
ทาํความเสียหายในบริเวณแคบกวา่ ทั้งบริเวณพื้นดินและพื้นนํ้า พายปุระเภทน้ีถา้เกิดบริเวณเหนือ
พื้นนํ้า เรียกวา่ นาคเล่นนํ้า (Waterspout) 
  พายหุมุนเขตร้อนมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไปตามแหล่งกาํเนิด  บริเวณท่ีมีพายหุมุน     
เขตร้อนเกิดข้ึนเป็นประจาํ ไดแ้ก่ บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือดา้นตะวนัตก พายท่ีุเกิดข้ึนใน
บริเวณน้ีเรียกวา่ พายไุตฝุ้่ น (Typhoon) แต่ถา้เกิดในบริเวณมหาสมุทรแอตแลนติกเหนือ  
แถวทะเลแคริบเบียนบริเวณอ่าวเมก็ซิโก  และมหาสมุทรแปซิฟิกเหนือ และทางฝ่ังตะวนัตกของ
ประเทศเมก็ซิโก มีช่ือเรียกวา่ เฮอร์ริเคน (Hurricane) หากเกิดบริเวณมหาสมุทรอินเดียเหนือ   
อ่าวเบงกอล ทะเลอาหรับและบริเวณมหาสมุทรอินเดียใต ้มีช่ือเรียกวา่ พายไุซโคลน (Cyclone)  



และหากเกิดในมหาสมุทรอินเดียใตท้างตะวนัตกเฉียงเหนือของทวปีออสเตรเลีย พายดุงักล่าว
เรียกวา่ วลิลี-วลิลี (Willy-Willy) 
  พายหุมุนเขตร้อนท่ีเกิดในมหาสมุทรแปซิฟิกและทะเลจีนใตมี้ขอ้ตกลงระหวา่ง
ประเทศ แบ่งความรุนแรงของพายไุวเ้ป็น 3 ระดบั คือ 
  พายดีุเปรสชัน่ (Depression) มีความเร็วลมใกลศู้นยก์ลางไม่ถึง 34 นอต หรือ  
63 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
  พายโุซนร้อน (Tropical storm) มีความเร็วลมใกลศู้นยก์ลาง 34 นอต หรือ  
63 กิโลเมตรต่อชัว่โมงข้ึนไป แต่ไม่ถึง 64 นอต หรือ 118 กิโลเมตรต่อชัว่โมง 
  พายไุตฝุ้่ น (Typhoon) มีความเร็วลมใกลศู้นยก์ลางตั้งแต่ 64 นอต หรือ 118 กิโลเมตร
ต่อชัว่โมงข้ึนไป 
  พายหุมุนเขตร้อนปกคลุมพื้นท่ีกวา้งนบัร้อยกิโลเมตร บริเวณท่ีศูนยก์ลางพายเุคล่ือน
ผา่นไดรั้บผลกระทบมากท่ีสุด ความเสียหายจากพายจุะมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัความรุนแรงของพายุ 
ปัจจุบนัโลกไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงอยา่งมากมายทั้งทางกายภาพของโลก ในส่วนท่ีเกิดภายใน
เปลือกโลก การเปล่ียนแปลงบริเวณพื้นผวิโลก และการเปล่ียนแปลงในบรรยากาศของโลกอนัมี
ผลกระทบโดยตรงและโดยออ้มต่อมนุษย ์ลกัษณะการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนอยา่งชา้ ๆ ไปจนถึง    
การเกิดอยา่งฉบัพลนัและรุนแรง ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดความเสียหายต่อชีวติและทรัพยสิ์นจาํนวนมาก 
 7. ภาวะโลกร้อน (Global warming)  
 ภาวะโลกร้อน คือ ภาวะท่ีบรรยากาศของโลกมีอุณหภูมิเฉล่ียสูงข้ึนซ่ึงเป็นสาเหตุทาํให้
ภูมิอากาศของโลกเปล่ียนแปลง ภาวะโลกร้อนอาจนาํไปสู่การเปล่ียนแปลงของปริมาณนํ้าฝน 
ระดบันํ้าทะเล และส่งผลกระทบต่อมนุษย ์สัตว ์และพืช 
 ปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดภาวะโลกร้อน 
 ปัจจยัสาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดภาวะอุณหภูมิของโลกสูงข้ึน คือ ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
(Greenhouse effect) ซ่ึงเกิดจากการท่ีมนุษยไ์ดป้ล่อยแก๊สเรือนกระจกออกสู่บรรยากาศใน    
ปริมาณมาก ไดแ้ก่ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์แก๊สมีเทน แก๊สไนตรัสออกไซด ์และ 
สารประกอบคลอโรฟลูออโรคาร์บอน จากการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย ์เช่น การทาํการเกษตร  
อุตสาหกรรม การคมนาคมขนส่ง การตดัไมท้าํลายป่า เป็นตน้ แก๊สเรือนกระจกจะกกัเก็บความร้อน
ท่ีแผอ่อกมาจากดวงอาทิตยแ์ละสะทอ้นคล่ืนความร้อนมาสู่พื้นโลก จนทาํใหเ้กิดภาวะโลกร้อนข้ึน 
 สถานการณ์การเกิดภาวะโลกร้อน 
 หลกัฐานท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่โลกร้อนข้ึน คือ ปริมาณนํ้าแขง็และหิมะในปัจจุบนับริเวณ  
ขั้วโลกและบนเทือกเขาสูง มีปริมาณนํ้าแขง็และหิมะลดลงอยา่งเห็นไดช้ดัเม่ือเทียบกบัอดีต      



พื้นท่ีชายฝ่ังทะเลบางบริเวณของโลกเร่ิมประสบปัญหานํ้าท่วมอนัเกิดจากการหนุนของนํ้าทะเล 
เช่น พื้นท่ีชายฝ่ังตอนเหนือของทวปียโุรป พื้นท่ีบางหมู่เกาะในมหาสมุทรแปซิฟิก  นกัวทิยาศาสตร์
คาดการณ์วา่ภายใน 100 ปีขา้งหนา้ ระดบันํ้าทะเลสูงข้ึนจากในปัจจุบนั 0.3-1.1 เมตร ดงันั้นพื้นท่ี
หลายบริเวณของโลกจะตอ้งจมอยูใ่ตน้ํ้ า ประชากรไม่นอ้ยกวา่ 630 ลา้นคนจะไดรั้บผลกระทบ 
 สาํหรับประเทศไทยไดรั้บผลกระทบจากภาวะโลกร้อน คือ อุณหภูมิของโลกท่ีสูงข้ึน
ส่งผลใหเ้กิดภยัพิบติัจากนํ้าท่วม ภยัแลง้ ดินถล่มบ่อยคร้ัง และทวคีวามรุนแรงมากข้ึน นอกจากน้ียงั
ทาํใหฤ้ดูร้อนขยายเวลายาวนานข้ึน ในขณะท่ีฤดูหนาวจะสั้นลง พื้นท่ีทางภาคใตจ้ะมีฝนตกชุกและ
เกิดอุทกภยับ่อยข้ึน ในขณะท่ีภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือตอ้งเผชิญกบัความแหง้แลง้
มากข้ึน ปัญหาดงักล่าวนอกจากจะส่งผลกระทบชีวติประชาชนทัว่ไปแลว้ ยงัทาํใหผ้ลผลิตทาง
การเกษตรซ่ึงเป็นรายไดห้ลกัของประเทศลดลงอีกดว้ย ซ่ึงส่งผลต่อเศรษฐกิจและความมัน่คงของ
ประเทศ 
 ผลกระทบจากภาวะโลกร้อน 
 1. เกิดพายหุมุนบ่อยข้ึนและมีความรุนแรงมากข้ึน 
 2. ปัญหาต่อฝนแลง้และไฟป่า อุณหภูมิของอากาศท่ีสูงข้ึน ทาํใหป้ริมาณนํ้าและ 
ความชุ่มช่ืนระเหยไปอยา่งรวดเร็ว นอกจากน้ีฝนแลง้ยงัทาํใหเ้กิดไฟป่าไดง่้าย 
 3. ระดบันํ้าทะเลสูงข้ึน เป็นผลมาจากการขยายตวัของนํ้าทะเล เน่ืองจากอุณหภูมิ 
นํ้าสูงข้ึน และธารนํ้าแขง็ท่ีขั้วโลกละลายเร็วกวา่ปกติ การละลายของธารนํ้าแขง็จะทาํให้
ระดบันํ้าทะเลสูงข้ึนท่วมพื้นท่ีชายฝ่ังทะเล 
 4. ปัญหาชายฝ่ังทะเลถูกกดัเซาะ เป็นปัญหาสืบเน่ืองมาจากการท่ีระดบันํ้าทะเลสูงข้ึน 
เพราะปริมาณนํ้าจะไปกดัเซาะชายฝ่ังทะเลใหพ้งัทลายมากข้ึนกวา่เดิม 
 การระวงัภยัจากภาวะโลกร้อน 
 วธีิช่วยลดภาวะโลกร้อนมีหลากหลายวธีิ ดงัน้ี 
 1. ลดปริมาณการใชถุ้งพลาสติก เพราะถุงพลาสติกไม่สามารถยอ่ยสลายไดต้ามธรรมชาติ 
ตอ้งการกาํจดัโดยการเผาในเตาเผาขยะ ซ่ึงทาํใหมี้แก๊สเรือนกระจกเพิ่มข้ึนในบรรยากาศ  
 2. แยกขยะอินทรีย ์เช่น เศษผกั เศษอาหารออกจากขยะอ่ืน ๆ ท่ีสามารถนาํไปใชใ้หเ้กิด
ประโยชน์ใหม่ได ้เป็นการป้องกนัการปล่อยแก๊สมีเทนสู่บรรยากาศ 
 3. ใชร้ถส่วนตวัใหน้อ้ยลง หนัไปใชจ้กัรยาน ใชบ้ริการรถโดยสารประจาํทาง หรือ       
ใชก้ารเดิน เม่ือตอ้งไปทาํกิจกรรมหรือธุระใกลบ้า้น 
 4. ประหยดัการใชพ้ลงังานไฟฟ้า ดว้ยการปิดโทรทศัน์ คอมพิวเตอร์ เคร่ืองเสียงและ
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าอ่ืน ๆ เม่ือไม่ไดใ้ชง้าน 



 5. สนบัสนุนสินคา้และผลิตผลจากการเกษตรในทอ้งถ่ิน ช่วยใหเ้กษตรกรในพื้นท่ีไม่
ตอ้งขนส่งผลิตผลใหพ้อ่คา้คนกลางนาํไปขายในพื้นท่ีไกล ๆ 
 

ขอบข่ายเนือ้หา เร่ือง อาเซียน 
 ลกัษณะภูมิประเทศในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ประกอบดว้ยดินแดนส่วนท่ีเป็น 
ภาคพื้นทวปี และหมู่เกาะภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมี้สภาพพื้นท่ีหลายแบบ เช่น ภูเขาและ 
ท่ีสูง ซ่ึงเป็นแหล่งทรัพยากรธรรมชาติท่ีสาํคญั เช่น ป่าไม ้สัตวป่์า แร่ธาตุ และเป็นตน้กาํเนิด     
แม่นํ้าสายต่าง ๆ ซ่ึงเป็นแหล่งนํ้าจืดท่ีมีประโยชน์ต่อการดาํรงชีวติของมนุษย ์ทั้งในดา้นเป็น      
แหล่งอาหาร ใชท้าํการเกษตร และการคมนาคม ตลอดจนท่ีราบลุ่มแม่นํ้าซ่ึงเป็นแหล่งเพาะปลูก 
นอกจากนั้นยงัมีชายฝ่ังทะเลยาวเป็นแหล่งอาหารจากทะเลและเส้นทางเดินเรือทางทะเลมาตั้งแต่
โบราณ 
 ภูเขาและท่ีสูง 
 ภูเขาและท่ีสูงบนภาคพื้นทวปี ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตภ้าคพื้นทวปีมีเทือกเขา     
ท่ีทอดตวัในแนวเหนือ-ใต-้ตะวนัออกเฉียงใต ้เช่น ภูเขาทางเหนือของพม่า ไทย ลาว เป็นพรมแดน
ธรรมชาติระหวา่งพม่ากบัไทย และไทยกบัลาว ส่วนภูเขาท่ีทอดตวัจากเหนือลงใต ้เช่น ภูเขาท่ีเป็น
พรมแดนกั้นระหวา่งพม่ากบัอินเดีย เทือกเขาเหล่าน้ีเป็นอุปสรรคต่อการคมนาคม ทาํใหป้ระชากร
ในภูมิภาคน้ีติดต่อกนัไม่สะดวก  แนวภูเขาดงักล่าวยงัไดแ้บ่งแยกประชากรในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตอ้อกเป็นหลายพวกท่ีมีวฒันธรรมแตกต่างกนั ขณะเดียวกนัภูเขาเหล่าน้ีก็เป็น
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติประเภทป่าไมแ้ละสัตวป่์าท่ีอุดมสมบูรณ์ ในอดีตประชากรท่ีอยูใ่นละแวก
ภูเขาเหล่าน้ีไดใ้ชป้ระโยชน์จากพืชผลตามธรรมชาติ สัตว์ป่า และไมเ้น้ือแขง็ต่าง ๆ ซ่ึงนอกจากจะ
นาํไปใชเ้องส่วนหน่ึงแลว้ ก็ยงัส่งขายเป็นสินคา้ออกแก่ต่างประเทศดว้ย 
 บริเวณภูเขาและท่ีสูงในภาคเหนือของภาคพื้นทวปีมีอากาศค่อนขา้งเยน็ท่ีเหมาะแก่     
การเจริญเติบโตของพืชผลในเขตอบอุ่น เช่น ทอ้ แอปเป้ิล และยาสูบ นอกจากน้ี ภู เขาและท่ีสูงยงั
เป็นตน้กาํเนิดของแม่นํ้าลาํธารท่ีไหลลงสู่ทะเล นาํความอุดมสมบูรณ์จากป่าเขาลงไปทบัถมเป็น
ตะกอนท่ีราบชายฝ่ังแม่นํ้าและดินดอนปากแม่นํ้าเหมาะสาํหรับการเพาะปลูก 
 ภูเขาและท่ีราบสูงคาบสมุทรและหมู่เกาะ สาํหรับคาบสมุทรมลายแูละหมู่เกาะ
อินโดนีเซียเป็นส่วนหน่ึงของภูเขาท่ีทอดตวัจากเหนือ-ใต-้ตะวนัออกเฉียงใต ้  
 ส่วนหมู่เกาะฟิลิปปินส์เกิดจากการโกร่งตวัของเปลือกโลก และการระเบิดของ          
ภูเขาไฟใตน้ํ้า หมู่เกาะฟิลิปปินส์จึงเป็นส่วนยอดของภูเขาท่ีอยูใ่ตน้ํ้ า ทาํใหมี้ลกัษณะเป็นภูเขา      
ตรงกลางเกาะและมีท่ีราบแคบ ๆ ระหวา่งเชิงเขากบัมหาสมุทร 



 ภูเขาบนเกาะต่าง ๆ เป็นตน้กาํเนิดของแม่นํ้าลาํธารซ่ึงเป็นแหล่งนํ้าจืดท่ีสาํคญัของ     
เกาะเหล่านั้น พื้นดินตามเชิงเขาและท่ีราบของหมู่เกาะเป็นดินท่ีเกิดจากลาวาภูเขาไฟท่ีระเบิดนาน
มาแลว้ ซ่ึงเป็นดินท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ มีปุ๋ยตามธรรมชาติ เม่ือผสานกบัลกัษณะอากาศแบบ    
ศูนยสู์ตรและมรสุมซ่ึงมีอากาศร้อนช้ืนและฝนตกชุก จึงเหมาะแก่การเจริญเติบโตของ                   
พืชพรรณต่าง ๆ เช่น ขา้ว เคร่ืองเทศต่าง ๆ สับปะรด ออ้ย ยาสูบ กาแฟ ยางพารา ปาลม์ มะพร้าว 
และชิงโคนา (เปลือกใชส้กดัทาํยาควนิินรักษาโรคมาลาเรีย) 
 ท่ีราบ 
 ท่ีราบบนภาคพื้นทวปี ท่ีราบในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตจ้าํนวนมากเป็นท่ีราบ    
ริมแม่นํ้าซ่ึงเกิดจากการตกตะกอนของโคลนตมทาํใหมี้ปุ๋ยธรรมชาติสมบูรณ์เหมาะแก่                
การเจริญเติบโตของพืชพรรณต่าง ๆ และแม่นํ้ายงัมีประโยชน์ต่อการดาํรงชีวติ 
 การเกษตรกรรม การคมนาคม ดว้ยเหตุน้ีพื้นท่ีราบตามริมแม่นํ้าสายต่าง  ๆ                    
ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้จึงเป็นแหล่งท่ีตั้งถ่ินฐานของมนุษย ์และพฒันาข้ึนเป็นชุมชน    
ขนาดใหญ่ พื้นท่ีราบลุ่มแม่นํ้าหรือปากแม่นํ้าผสานกบัลกัษณะอากาศแบบมรสุมท่ีมีความช้ืนสูง 
และมีฝนตกชุกในปริมาณมาก ทาํใหเ้หมาะแก่การเพาะปลูกพืชทอ้งถ่ินหลายชนิด เช่น ขา้วเจา้    
ขา้วเหนียว ออ้ย ผกั และผลไมห้ลากหลายชนิด รวมทั้งพืชพรรณเขตร้อนอ่ืน ๆ เช่น ขา้วโพด และ
ฝ้าย เป็นตน้ 
 ท่ีราบคาบสมุทรและหมู่เกาะ ลกัษณะท่ีราบดงักล่าวมกัเป็นท่ีราบแคบ ๆ ระหวา่งภูเขา
กบัชายฝ่ังทะเล และท่ีราบฝ่ังแม่นํ้า ท่ีราบบนเกาะใหญ่ ๆ อยา่งเช่น ชวา และสุมาตราในอินโดนีเซีย 
เกาะลูซอน และมินดาเนาในฟิลิปปินส์  เป็นท่ีราบท่ีความอุดมสมบูรณ์ จึงเป็นแหล่งท่ีมีคนอาศยั
หนาแน่นตั้งหลกัแหล่งเป็นชุมชนมาตั้งแต่สมยัโบราณ 
 แม่นํ้าและทะเลสาบ  
 แม่นํ้าและทะเลสาบบนภาคพื้นทวปี ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตส่้วนใหญ่เป็น
ดินแดนท่ีมีแหล่งนํ้าจืดสมบูรณ์เน่ืองจากมีแม่นํ้าจาํนวนมาก  แหล่งนํ้าจืดท่ีสาํคญับนภาคพื้นทวปี 
ไดแ้ก่ ทะเลสาบเขมร แม่นํ้าแดงในเวยีดนาม แม่นํ้าโขงซ่ึงไหลผา่นลาว ไทย กมัพชูาและภาคใตข้อง
เวยีดนาม แม่นํ้า ปิง วงั ยม น่าน เจา้พระยา ท่าจีน แม่กลอง ซ่ึงไหลผา่นท่ีราบภาคเหนือและ        
ภาคกลางของไทย แม่นํ้าอิรวดี สาละวนิ และชินดว์นิในพม่า ดินแดนท่ีราบฝ่ังแม่นํ้า หรือ 
ปากแม่นํ้า หรือรอบทะเลสาบนํ้าจืดเหล่าน้ีเป็นท่ีตั้งถ่ินฐานของมนุษยม์าตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั   
ตวัอยา่ง เช่น เวยีดนาม อาณาจกัรนครหลวง และอยธุยา เป็นตน้ 
 แม่นํ้าบนคาบสมุทรและหมู่เกาะ เกิดจากภูเขาต่าง ๆ ซ่ึงเป็นสันเกาะ เป็นแม่นํ้าสายสั้น ๆ 
และมีขนาดไม่ใหญ่นกั แต่บรรดาแม่นํ้าลาํธารเหล่าน้ีก็ก่อใหเ้กิดท่ีราบลุ่มแม่นํ้าและ                      



ดินดอนปากแม่นํ้าเช่นเดียวกบัภาคพื้นทวปีแต่มีขนาดเล็กกวา่ บริเวณท่ีราบลุ่มแม่นํ้าท่ีอุดมสมบูรณ์
จึงเป็นท่ีตั้งหลกัแหล่งของอาณาจกัรโบราณ เช่น บริเวณท่ีราบลุ่มแม่นํ้าปาเล็มบงับนเกาะสุมาตรา  
ซ่ึงคร้ังหน่ึงเคยเป็นท่ีตั้งศูนยก์ลางของอาณาจกัรศรีวชิยั และแม่นํ้าแบรนตสับนเกาะชวาเป็นท่ีตั้ง
ของอาณาจกัรโบราณของอินโดนีเซีย  เช่น อาณาจกัรเคดีรี และมชัปาหิต เป็นตน้ 
 ลกัษณะภูมิอากาศของกลุ่มประเทศอาเซียน 
 พื้นท่ีของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตต้ั้งอยูใ่นบริเวณท่ีเส้นศูนยสู์ตรลากผา่นโดยตรง  
และบริเวณใกลเ้คียงเส้นศูนยสู์ตร ทาํใหไ้ดรั้บความร้อนจากดวงอาทิตยโ์ดยตรงมากกวา่          
บริเวณอ่ืน ๆ บริเวณเหล่าน้ีต่างอยูใ่ตอิ้ทธิพลของการเปล่ียนแปลงของสภาวะอากาศ หรือ           
กาลอากาศท่ีเรียกวา่ ลกัษณะอากาศแบบมรสุม 
 เน่ืองจากพื้นผวิของโลกประกอบดว้ยส่วนทีเป็นดินกบัส่วนท่ีเป็นพื้นนํ้าอยู่ประชิดกนั
โดยทัว่ไป ทาํใหมี้ลมพดัจากมหาสมุทรเขา้สู่พื้นทวปี และพดัจากพื้นทวปีออกสู่มหาสมุทร  
สลบัทิศทางกนัประมาณคร่ึงปี ปรากฏการณ์น้ีเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีก่อใหเ้กิดฤดูกาลข้ึนบนโลก          
ลมท่ีพดัเปล่ียนทิศทางประจาํตามเวลา และทาํใหเ้กิดฤดูกาลแบบน้ีเกิดข้ึนบริเวณศูนยสู์ตรหลาย
แห่งในโลก ในทางภูมิศาสตร์เรียกวา่ “ลมมรสุม” ถือเป็นลมประจาํฤดูมรสุมท่ีมีอิทธิพลต่อ
ส่ิงแวดลอ้มและพฒันาการทางประวติัศาสตร์ของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ไดแ้ก่  
 มรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้และมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 มรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้เป็นลมท่ีพดัมาจากมหาสมุทรอินเดีย และบริเวณทางเหนือของ
ทวปีออสเตรเลีย ลมน้ีพดัเขา้สู่พื้นทวปีเอเชียในช่วงฤดูร้อนระหวา่งกลางเดือนพฤษภาคมถึงปลาย
เดือนกนัยายนของทุกปี เน่ืองจากบริเวณพื้นทวปีเอเชียอากาศร้อนกวา่บริเวณพื้นนํ้าในมหาสมุทร
อินเดียและบริเวณทางเหนือของทวปีออสเตรเลีย อากาศร้อนเหนือพื้นทวปีเอเชียลอยตวัสูงข้ึน 
อากาศท่ีเยน็กวา่จากพื้นนํ้าดงักล่าวจึงเคล่ือนเขา้มาแทนท่ี ทาํใหเ้กิดลมพดัผา่นพื้นนํ้าเขา้สู่พื้นทวปี 
และนาํฝนมาสู่ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตใ้นช่วงฤดูร้อน โดยเฉพาะบริเวณซ่ึงอยูใ่กลท้ะเล และ
ไม่มีภูเขาบงัลมมรสุมน้ีจึงเรียกอีกช่ือหน่ึงวา่ มรสุมฤดูร้อน หรือมรสุมฤดูฝน 
 ในอดีตก่อนท่ีจะมีความรู้เร่ืองการเก็บกกันํ้า ประชากรบนภาคพื้นทวปีส่วนใหญ่ไดอ้าศยั
นํ้าฝนจากลมมรสุมในการเพาะปลูกพืชและในการบริโภค พื้นท่ีบางแห่งไดรั้บฝนมาก โดยปริมาณ
เฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ 60 น้ิว ต่อปี ลมมรสุมดงักล่าวจึงมีความสาํคญัต่อการดาํรงชีวติของผูค้นใน  
ภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตอ้ยา่งมากแมจ้นปัจจุบนั 
 ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ  เป็นลมท่ีพดัมาจากตอนกลางพื้นทวปีซ่ึงอยูท่าง           
ทิศตะวนัออกเฉียงเหนือของทวปีเอเชีย ในช่วงฤดูหนาวระหวา่งเดือนพฤศจิกายนถึงเดือน
กุมภาพนัธ์ของทุกปี เน่ืองจากอากาศบริเวณพื้นนํ้าในมหาสมุทรอินเดียและมหาสมุทรแปซิฟิกร้อน



กวา่อากาศบริเวณตอนกลางพื้นทวปี อากาศร้อนเหนือพื้นนํ้าลอยตวัสูงข้ึน อากาศตอนกลางพื้น
ทวปีเคล่ือนเขา้ไปแทนท่ี ทาํใหล้มพดัพาความหนาวเยน็และความแหง้แลง้จากตอนกลางพื้นทวปี
ไปยงัท่ีต่าง ๆ ในทวปีเอเชีย เราจึงเรียกลมน้ีอีกช่ือหน่ึงวา่ “ลมมรสุมฤดูหนาว” แต่เน่ืองจากลม
มรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือพดัผา่นมหาสมุทรแปซิฟิกก่อนถึงชายฝ่ังตะวนัออกของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตจึ้งนาํฝนมาใหบ้ริเวณดงักล่าวดว้ย โดยเฉพาะบริเวณศูนยสู์ตรทาํใหภ้าคใตข้อง
ประเทศไทย คาบสมุทรมลาย ูหมู่เกาะอินโดนีเซีย มีฝนตกชุกเพราะไดรั้บฝนทั้งจากลมมรสุม
ตะวนัตกเฉียงใตแ้ละลมตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ต่อการดาํรงชีวติของมนุษยใ์นภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ 
 เน่ืองจากภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตอ้ยูภ่ายใตอิ้ทธิพลโดยตรงของลมมรสุม           
ลมมรสุมจึงมีอิทธิพลต่อการดาํรงชีวติของประชากรในภูมิภาคน้ีตั้งแต่อดีตจนปัจจุบนั นบัตั้งแต่  
การทาํมาหากิน วฒันธรรมและการเดินทางติดต่อกบัต่างชาติ 
 อยา่งไรก็ตาม ท่ีตั้งท่ีละติจูดท่ีต่างกนั รวมทั้งความสูงตํ่าท่ีต่างกนัของแผน่ดิน โดยเฉพาะ
ภูเขาซ่ึงขวางทิศทางลม ทาํใหเ้กิดฝนตกชุกเฉพาะดา้นท่ีรับลมสมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้และบริเวณ
อบัฝนทางดา้นหลงัภูเขา ส่วนบริเวณท่ีมีท่ีตั้งอยูใ่กลท้ะเล เช่น ภาคใตข้องไทยและ บริเวณหมู่เกาะ 
มีอุณหภูมิเปล่ียนแปลงนอ้ยในระหวา่งฤดู  และมีฝนตกในช่วงมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือได้
เน่ืองจากลมดงักล่าวพดัผา่นทะเลและนาํความช้ืนมาดว้ย องคป์ระกอบ ทางภูมิศาสตร์เหล่าน้ีจึงทาํ
ใหฤ้ดูกาลของแต่ละประเทศ หรือแมแ้ต่ต่างภูมิภาคในประเทศเดียวกนัมีความแตกต่างกนัไปใน
รายละเอียด ตวัอยา่งเช่น ภาคเหนือของเวยีดนามซ่ึงอยูใ่นละติจูดสูงกวา่ส่วนอ่ืน ๆ ของภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตจ้ะมีอากาศค่อนขา้งเยน็กวา่ส่วนอ่ืน ๆ 
 ลกัษณะภูมิอากาศดงักล่าวจึงมีอิทธิพลต่อการดาํรงชีวติของประชากรในภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใตม้าแต่โบราณ ฤดูฝนเป็นฤดูแห่งการเพาะปลูกของพื้นท่ีส่วนใหญ่ของภาคพื้นทวปี 
ตน้ฤดูหนาวเป็นช่วงเก็บเก่ียวขา้ว ความร้อนและฝนมีอิทธิผลต่อลกัษณะการแต่งกาย การสร้างท่ีอยู่
อาศยั รวมทั้งพืชผลต่าง ๆ ดว้ย ตวัอยา่ง เช่น ขา้ว เป็นพืชท่ีชอบอากาศร้อนและมีนํ้าพอเพียง พื้นท่ี
ราบลุ่มแม่นํ้าจึงเหมาะสาํหรับปลูกขา้ว และทาํใหข้า้วเป็นอาหารหลกัของประชากรในภูมิภาคน้ี 
ส่วนเคร่ืองเทศชอบอากาศร้อนและช้ืนมากจึงมีมากในบริเวณหมู่เกาะอินโดนีเซีย นอกจากนั้น   
การท่ีภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตต้ั้งอยูร่ะหวา่งจีนกบัอินเดีย   ก็ทาํใหบ้ริเวณคาบสมุทรมลายู
และหมู่เกาะอินโดนีเซียอยูใ่นเส้นทางการคา้ทางเรือระหวา่งดินแดน ท่ีอยูท่างซีกตะวนัตกและ
ตะวนัออกของคาบสมุทรและหมู่เกาะของภูมิภาคน้ี ลมมรสุมท่ีพดัเปล่ียนทิศทางเป็นประจาํตาม
ฤดูกาล เป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัยิง่ในการเดินทางทางทะเลเน่ืองจากเรือในสมยัโบราณตอ้งอาศยั
ลม เป็นหลกัในการขบัเคล่ือน  และเรือท่ีเดินทางมาจากทางอินเดียจะตอ้งพกัรวบรวมสินคา้  และรอ



ลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือเพื่อเดินทางกลบั จึงทาํใหเ้กิดชุมชนหลายแห่งท่ีเป็นจุดทาํการคา้และ
พกัเรือ ผลท่ีตามมาก็คือทาํใหเ้กิดการผสมผสานทางวฒันธรรมระหวา่งชาวอินเดียและชาวพื้นเมือง
ในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตก้ารเกษตร และการคมนาคม ตลอดจนท่ีราบลุ่มแม่นํ้าซ่ึงเป็นแหล่ง
เพาะปลูก นอกจากนั้นยงัมีชายฝ่ังทะเลยาวเป็นแหล่งอาหารจากทะเลและเส้นทางเดินเรือทางทะเล
มาตั้งแต่โบราณ 
 

ทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
 ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  (Constructionism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ทางสติปัญญา
ท่ีศาสตราจารย ์Seymour Papert และคณะไดท้าํการศึกษาท่ี Massachusetts Institute of Technology 
(MIT) ประเทศสหรัฐอเมริกา ถึงเร่ืองวธีิการคิดและเรียนรู้ของเด็ก ตลอดจนไดพ้ฒันาจดัทาํการ
เรียนการสอนใหม่และพฒันาเคร่ืองมือเทคโนโลยเีพื่อช่วยเด็กในการเรียนรู้ดว้ยส่ิงใหม่ โดยทาํให้
เขา้ใจกระบวนการเรียนรู้อยา่งลึกซ้ึงและยอมรับวา่ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ส่ิงต่าง ๆ ในสภาพแวดลอ้มการดาํรงชีวติดว้ยตนเองอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุดและความรู้ท่ีสร้างข้ึนจะ
ไดผ้ลดีนั้น ผูเ้รียนจะตอ้งลงมือสร้างผลงานหรือส่ิงท่ีเป็นจริง เพื่อแสดงถึงการเรียนรู้ในส่ิงนั้น 
ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงบทบาทของผูเ้รียนจากผูรั้บความรู้จากครูผูส้อนไปเป็นผูล้งมือทาํดว้ย
ตนเอง สาํรวจ คน้ควา้ เรียนรู้ ทดลองเพื่อหาความรู้ เปล่ียนแปลงบทบาทครูจากท่ีเป็นผูส้อนเป็น
ผูใ้หอิ้สระผูเ้รียนไดท้าํในส่ิงท่ีตนสนใจ ตลอดจนเปล่ียนแปลงจากผูถ่้ายทอดความรู้เป็นผูร่้วมเรียนรู้
และเป็นตวัแบบของผูเ้รียน ซ่ึงนบัวา่เป็นการปฏิรูปการศึกษา และเป็นพื้นฐานสาํคญัของ         
ทฤษฎีกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Constructionism หรือ      
วธีิการเรียนรู้แบบคิดเองสร้างเอง มีความหมายสั้นท่ีสุด คือ การเรียนรู้โดยการปฏิบติั (Doing) หรือ 
การกระทาํสร้างส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมาเอง (Making) (Papert, 1999) และการเรียนรู้นั้นจะเกิดไดดี้
มากท่ีสุด เม่ือผูเ้รียนสร้างบางส่ิงบางอยา่งออกมาแลว้ จะไดรั้บความรู้ไปดว้ย และความรู้ใหม่น้ีจะ
ช่วยใหเ้ด็กนาํไปสร้างส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีความซบัซอ้นมากข้ึน มีการแลกเปล่ียนความรู้กบัผูอ่ื้น ทาํให้
ไดรั้บความรู้เพิ่มพนูข้ึน และกระบวนการน้ีจะเป็นวรจรท่ีต่อเน่ืองกนัและสอดรับภายในตนเอง
อยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด 
 ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มีรากฐานมาจากทฤษฎีการศึกษาอ่ืน ๆ ซ่ึงมีช่ือเรียก
คลา้ยกนัจนบางคร้ังทาํใหสับสน นัน่คือ Constructivism ของ Jean Piaget นกัจิตวทิยา                 
ชาวสวติเซอร์แลนด ์ระหวา่งปี ค.ศ. 1896 – 1980 ท่ีใหค้วามสาํคญักระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
โดย Pieget เช่ือวา่ ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ข้ึนเองได ้นั้นเกิดจากสมองมีพฒันาการใหเ้กิดปัญญา



โดยมีการปรับตวัดว้ยการซึมซาบ และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา ซ่ึงพฒันาการเกิดข้ึน
ไดน้ั้นเม่ือบุคคลไดรั้บขอ้มูลตลอดจนประสบการณ์ใหม่ไปผสมผสานกบัความรู้เดิม ส่ิงแวดลอ้ม
ตามธรรมชาติ รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม วฒิุภาวะ ซ่ึงหากไม่สอดคลอ้งกนัจะเกิด 
ภาวะไม่สมดุลข้ึน ซ่ึงในภาวะดงักล่าวจะก่อใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ทางปัญญาข้ึน โดยผูเ้ รียนนั้น
เสมือนทดลองท่ีสร้างและทดสอบทฤษฏีเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยากรู้สามารถจดัระบบโครงสร้าง
ความรู้ของตนเองและมีความสามารถในการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี ต่อมาศาสตรจารย ์Seymour 
Papert นกัการศึกษาแห่งสถาบนั MIT ไดเ้ร่ิมพฒันาทฤษฎี Constructionism ข้ึนตั้งแต่ปี ค.ศ.1960 
(อุทิศ บาํรุงชีพ ,2551) ซ่ึงทฤษฎี Constructivism และ Constructionism สามารถเปรียบเทียบออกมา
เป็นตารางดงัน้ี 
 

ตารางท่ี  1  การวเิคราะห์แนวคิดของทฤษฎี  Constructivism และ Constructionism 
 

กลุ่มทฤษฎี Constructivism Constructionism 

รากฐานของความรู้ 1. ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง 

1. ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ดว้ย
ตนเอง 

 2. ผูเ้รียนสามารถสร้างรูปแบบใน
การทาํความเขา้ใจ (Mental Model) 
ไดด้ว้ยตนเอง 

2. ความรู้เกิดจากการสร้างโดยแต่ละ
คนเป็นผูส้ร้างสรรคข้ึ์นเอง 

 3. ผูเ้รียนสามารถสร้างสรรคค์วามรู้
และความเขา้ใจจากประสบการณ์
และการสังเกต 

3. สภาพแวดลอ้มท่ีหลากหลาย
บรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีเป็นสิตร 

 4. ผูเ้รียนสามารถสร้างโครงสร้าง
ความรู้และความเขา้ใจดว้ยความรู้
เดิมและการสภาพแวดลอ้มในสังคม 

4. ความรู้ความคิดของผูเ้รียนเกิดจาก
การแกปั้ญหา การสนทนาการแบ่งปัน
ความรู้ การเรียนแบบร่วมมือในกลุ่มท่ี
มีความสนใจลกัษณะเดียวกนั 

 5. ความรู้ของผูเ้รียนเกิดจากการ
แกปั้ญหา สภาพแวดลอ้ม การโตแ้ยง้ 
การทาํงานร่วมกนั 

5. การแกปั้ญหาของผูเ้รียนก่อใหเ้กิด
ความคิดสร้างสรรค์ 

 
 



ตารางท่ี  1  (ต่อ) 
 

กลุ่มทฤษฎี Constructivism Constructionism 

 6. ยทุธวธีิในการจดักิจกรรมใช ้
Problem based learning 

6. ความคิดของผูเ้รียนออกมาเป็น
รูปธรรมดว้ยการกระทาํ คิดเอง สร้าง
เอง ทาํเอง 

 7. กิจกรรมการเรียนการสอนมุ่งเนน้
ใหผู้เ้รียนคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ 
และคิดแกปั้ญหา 

7. ผูเ้รียนสามารถสร้างโครงสร้าง
ความรู้ดว้ยความรู้ใหม่ท่ีเกิดจากการ
กระทาํและจากสภาพสังคม การ
ปฏิสัมพนัธ์ โดยในบางคร้ังไม่ตอ้ง
อาศยัความรู้เดิม 

รากฐานของความรู้ 8. ใหค้รูและแหล่งขอ้มูลตลอดจน
วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชล้งมือปฏิบติัเป็น
ส่ือในการเรียนรู้ 

8. ความรู้ออกมาเป็นรูปธรรมใน
ลกัษณะการสร้างสรรคผ์ลงาน การ
นาํเสนอโครงงานหรือช้ืนงานโดย
จะตอ้งอาศยัส่ือการเรียนรู้และ
เทคโนโลยคีอมพิวเตอร์ท่ีเหมาะสม 

  9. ยทุธวธีิในการจดักิจกรรมใช ้
Project Based Learning 

นักการศึกษาและ
จิตวทิยาทีม่ีอทิธิพล 

Kelly 
Piaget 
Bruner (early work) 
Vygotsky 

Semure Papert 
Piaget 
Bakhtin 
Foucault 
Garfinkel 

 
 จากตารางวเิคราะห์แนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ ทฤษฎี Constructivism และ Constructionism 
มีความเหมือน คือ ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดค้วามรู้ท่ีเกิดจากการแกปั้ญหา 
สภาพแวดลอ้ม และการทาํงานร่วมกนั แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั เป็นวธีิการสอนท่ียดึผูเ้รียน
เป็นสาํคญั มีการประเมินตามสภาพจริง เช่น แฟ้มสะสมผลงาน แบบสังเกตของผูส้อน เป็นตน้  
 จากตารางดงักล่าวขา้งตน้ ทฤษฎี Constructivism และ Constructionism มีจุดเด่นและ
ต่างกนั ดงัน้ี 



ตารางท่ี  2  สรุปจุดเด่นและจุดเนน้ระหวา่ง Constructivism และ Constructionism 
 

Constructivism Constructionism 

1. ผู้เรียนสามารถสร้างสรรค์ความรู้และความ
เข้าใจจากประสบการณ์และการสังเกต          โดย
ออกมาเป็นในลกัษณะค าตอบ หรือข้อเทจ็จริง
จากการทดลอง 

1. ผูเ้รียนสามารถสร้างสรรคค์วามรู้ออกมาเป็น
รูปธรรมดว้ยผลงาน โครงงาน ช้ินงาน ตลอดจน
การนาํเสนอผลงาน 

2. ความรู้ทีไ่ด้น้ันต้องอาศัยประสบการณ์เดิม 
ต้องมีพืน้ฐานความรู้เดิมก่อน 

2. ความรู้ท่ีไดไ้ม่จาํเป็นตอ้งอาศยัพื้นฐาน
ประสบการณ์เดิม แต่สามารถเกิดตากการกระทาํ
ลงมือปฏิบติั ลองผดิลองถูก ทาํซํ้ าเพื่อแกปั้ญหา
จนเกิดความรู้ออกมาเป็นรูปธรรม 

3. ยุทธวธีิในการจัดกจิกรรมใช้ Problem based 
learning 

3. ยทุธวธีิในการจดักิจกรรมใช ้Project based 
learning 

4. ให้ครูและแหล่งข้อมูลตลอดจนวสัดุอุปกรณ์ที่
ใช้ลงมือปฏิบัติเป็นส่ือในการเรียนรู้ 

4. ใหส่ื้อการเรียนรู้และเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม
เป็นเคร่ืองมือในการสร้างสรรคค์วามรู้ของ
ผูเ้รียน 

5. แนวทางการสอนมีลกัษณะเร่ิมจากส่วนใหญ่
ไปหาส่วนย่อย โดยเน้นแนวคิดใหญ่ 

5. แนวทางในการสอนมีความหลากหลายโดย
ใหผู้เ้รียนเป็นผูว้างแผน คิดไปทาํไป ในลกัษณะ
ท่ีไม่มีแบบแผนข้ึนอยูก่บักลุ่มผูเ้รียน 

  
 
 พืน้ฐานทีเ่กีย่วข้องกบัทฤษฎกีารเรียนรู้เพือ่สร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 พื้นฐานดา้นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาเป็นพื้นฐาน
ท่ีสาํคญัในการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ซ่ึงมีพื้นฐาน
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ดงัน้ี (Papert,1999) 
 1. พื้นฐานทางปรัชญาและจิตวทิยา 
  1.1 การเรียนรู้โดยการทดลองทาํ (Learning by doing) 
  การจดัการเรียนการสอนตามแนวการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา จะทาํใหผู้เ้รียน
ลงมือสาํรวจ ทดลองปฏิบติั และทาํกิจกรรมต่างดว้ยตนเอง และทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้ซ่ึงจะทาํให้



ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจไดโ้ดยตรงผา่นประสบการณ์ตรงของตวัเอง ไม่ไดผ้า่นการถ่ายทอด
จากครูผูส้อน 
  1.2 การเรียนรู้ผา่นการทาํโครงงาน (Project-based learning) 
  การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาจะเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูริ้เร่ิม และสร้างโครงงานตามท่ีตนเองสนใจ ดงันั้น ส่ิงท่ีผูเ้รียนคิดและลงมือ
ทาํตอ้งแตกต่างกนัไปแมว้า่จะอยูใ่นสภาพแวดลอ้มการเรียนหอ้งเรียนก็ตาม ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความ
หลากหลายทางความคิดและจะนาํไปสู่การสร้างโครงงานท่ีหลากหลาย เม่ือผูเ้รียนไดส้ร้างโครงการ
ของตนเองตามความสนใจแลว้  ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองสนใจอยา่งลึกซ้ึงดว้ย  
  1.3 การเรียนรู้ท่ีมีผูเ้รียนเป็นสาํคญั (Child centered learning) 
  จากการทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาจะเห็นวา่แนวคิดดงักล่าวมุ่งให้
ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงเป็นหวัใจสาํคญัของการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ดงันั้นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาจะมีการจดักิจกรรม
ซ่ึงช่วยในการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน นอกจากน้ียงัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกทาํกิจกรรมต่าง ๆ
เองดว้ย 

1.4  การเรียนรู้ตลอดชีวติ (Life long learning) 
  การเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ไดเ้ปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดส้ร้างส่ิงต่าง ๆ จากการเรียนรู้ ดงันั้น ผูเ้รียนจะสามารถใชส่ิ้งท่ีสร้างข้ึนมานั้นเป็น
จุดเร่ิมตน้ความคิดสร้างสร้างสรรคใ์หม่ และทาํใหผู้เ้รียนไดพ้ิจารณาความคิดใหม่หรือส่ิงท่ี      
สร้างข้ึนมาวา่ถูกตอ้งสมบูรณ์หรือไม่ และหากยงัไม่สมบูรณ์ ผูเ้รียนจะปรับแกอ้ยา่งไร ทาํใหผู้เ้รียน
สามารถเรียนรู้ในส่ิงนั้นอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด สอดคลอ้งกบัปรัชญาการเรียนรู้ตลอดชีวติ  
  2. พื้นฐานความคิดเก่ียวกบัการศึกษา 
  ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา เช่ือวา่การสึกษาไม่ใช่เร่ืองการสอน
เฉพาะในหอ้งเรียนดงัท่ีคนส่วนใหญ่ยอมรับ หอ้งเรียนเป็นส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ ไม่ใช่ของจริงและ
ไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอต่อการส่งเสริมการเรียนรู้ ในทางกลบักนัในการทาํสาํรวจทดลองเพื่อ
สร้างความรู้ ซ่ึงโดยธรรมชาติแลว้ผูเ้รียนจะสร้างทฤษฎีของตนเองข้ึนมาใช ้อธิบายส่ิงต่าง ๆ อยู่
เสมอซ่ึงอาจผดิหรือถูกและผูเ้รียนจะสร้างทฤษฎีของตนเอง ซ่ึงเป็นการปรับความรู้ความเขา้ใจและ
พฒันาการเรียนรู้ แต่เม่ือผูเ้รียนเขา้ไปศึกษาในโรงเรียนไปตามเน้ือหา ซ่ึงลาํดบัเน้ือหาท่ีเรียนนั้น 
จากการท่ีครูกาํหนดไวถู้กตอ้งแลว้ และหากพบวา่เน้ือหาใดท่ีผดิ ครูก็จะแกไ้ขทนัที ซ่ึงเป็นการ
จดัการเรียนรู้ของผูเ้รียน และไม่เป็นการส่งเสริมกระบวนการคิดการสร้างความรู้โดยผูเ้รียน เป็นผล
ใหน้กัเรียนเรียนรู้ไม่สมบูรณ์ ในทางตรงขา้มหากผูเ้รียนไดใ้ชท้ฤษฎีของตนเองท่ีสร้างข้ึนมาเป็น



องคป์ระกอบของการเรียนรู้วา่ทฤษฎีนั้นจะผดิก็ตาม ก็จะเป็นการฝึกฝนการใชค้วามคิด การลองผดิ
ลองถูก และการใชท้กัษะท่ีจาํเป็นในการปรับปรุงทฤษฎีของตนเอง ตลอดจนสร้างทฤษฎีท่ีถูกตอ้ง
และลึกซ้ึงต่อไป 
 ความหมายของทฤษฎกีารเรียนรู้เพือ่สร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) 
 แนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) จึงเรียกไดว้า่
เป็นทฤษฎีท่ีหลากหลายบูรณาการอยา่งทนัสมยั สามารถนาํมาประยกุตใ์ชก้บัการเรียนการสอนใน
ยคุปัจจุบนัท่ีมีเทคโนโลยทีางการศึกษาและส่ือดิจิตลัร่วมสมยัตลอดจนแหล่งการเรียนรู้ท่ี
หลากหลายเพื่อมากระตุน้ใหผู้เ้รียน เกิดการคิดพิจารณา การลองผดิลองถูก การเรียนรู้ การปฏิบติั 
การกระทาํและการสร้างส่ิงใหม่ใหเ้ป็นรูปธรรมดว้ยการสร้างโครงงานหรือช้ินงาน  
 ซีมวัร์ พาร์เพิร์ท (Seymour Papert, 1999 อา้งถึงใน จริญญา ไศลบาท, 2554) ไดก้ล่าววา่ 
ความรู้เกิดจากการสร้างข้ึนโดยตวัผูเ้รียน การศึกษาตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
ประกอบดว้ย การจดัโอกาสใหก้บัผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมซ่ึงการเรียนรู้ท่ีดีไม่ได ้มาจากการหาวธีิการ
สอนต่าง ๆ มาใหค้รู แต่จะมาจากการเปิดโอกาส ตลอดจนการจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีดีแก่
ผูเ้รียนในการสร้างความรู้ 
 บุปผา ทฬัหิกรณ์ (2554) ไดก้ล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา เป็นการเรียนรู้ท่ี
ตอ้งอาศยัวสัดุ ส่ือเทคโนโลย ีบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้หรือบริบททางสังคมท่ีดี
ซ่ึงทาํใหก้ารสร้างความรู้นั้น โดยบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มตอ้งมีความหลากหลาย (Diversity) 
มีทางเลือก (Choice) และมีความเป็นกนัเอง (Congeniality) 
 สุชิน เพชรรักษ ์(2544) กล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism)  
เป็นทฤษฎีท่ีผูเ้รียนเป็นฝ่ายสร้างความรู้ข้ึนเอง มิใช่ไดม้าจากครู และในการสร้างความรู้นั้นผูเ้รียน
จะตอ้งลงมือสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมา โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลย ีซ่ึงการสร้างส่ิงท่ีจบัตอ้งไดห้รือ
สามารถมองเห็นไดจ้ะมีผลทาํใหผู้เ้รียนตอ้งใชค้วามคิด มีความกระตือรือร้น มีความรับผดิชอบต่อ
การเรียนรู้ของตนเองอยา่งจริงจงั 
 พารณ อิศรเสนา ณ อยธุยา (2544) กล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) เป็นแนวคิดและทฤษฎีท่ีมุ่งเน้นการเรียนรู้จากกการปฏิบติั โดยผูเ้รียนจะเรียนรู้
ไดดี้นั้นเกิดจากการนาํเร่ืองท่ีเด็กชอบมาทาํ (Construct) โดยบูรณาการวชิาการและเร่ืองท่ีควรเรียนรู้
ต่าง ๆ เขา้ไป ซ่ึงใชห้ลกัในการเรียนรู้ในลกัษณะ Learner centered learning, Technology 
Intergrated for life long lerning 
 จากคาํจาํกดัความของนกัการศึกษาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) เป็นทฤษฎีท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากการปฏิบติั (Learning by doing)             



มีบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนสามารถใชส่ื้อและเทคโนโลยใีนการ
สร้างสรรคผ์ลงานของตนเอง โดยครูผูส้อนจะมีบทบาทในการอาํนวยความสะดวกใหแ้ก่ผูเ้รียน  
 หลกัการของทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) 
 หลกัการของทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) พฒันามาจาก        
ทฤษฎีองคค์วามรู้ของ Piaget ซ่ึงเนน้วา่ผูเ้รียนจะเป็นผูส้ร้างความรู้และความเขา้ใจในส่ิงต่าง ๆ ดว้ย
ตนเอง ไม่ใช่เป็นผูรั้บความรู้จากครูผูส้อน แต่ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาจะเพิ่มเติม
ในการสร้างความรู้นั้น ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดอ้ยา่งสมบูรณ์จะตอ้งลงมือสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมาเป็น
รูปธรรม จบัตอ้งได ้และสะทอ้นถึงความรู้ ความสามารถของผูเ้รียน ซ่ึงจะมีผลใหผู้เ้รียนตอ้งใช้
ความคิดในการออกแบบ หรือวางแผนในการทาํงาน กระตือรือร้น มีความรับผดิชอบต่อการเรียนรู้
ของตนเองอยา่งจริงจงั สามารถประเมินตนเองจากส่ิงท่ีสร้างข้ึนได ้รวมทั้งสามารถนาํส่ิงท่ีสร้างได้
นั้นมาสร้างสรรคช้ิ์นงานใหม่ ๆ ต่อไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด ซ่ึงเป็นการปรับความรู้ท่ีมีอยูไ่ดต้ลอดเวลา 
นอกจากน้ีทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา เสนอวา่ เม่ือผูเ้รียนมีโอกาสในการเลือก     
ลงมือทาํ หรือสร้างส่ิงท่ีตนเองสนใจแลว้ ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ดว้ยตนเองอยา่งมี
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน (Papert, 1984 อา้งถึงในจริญญา ไศลบาท, 2554) 
 ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) มีสาระสาํคญัท่ีวา่ ความรู้ไม่ใช่มา
จากการสอนของครูผูส้อนเพียงอยา่งเดียว แต่ความรู้จะเกิดข้ึนและสร้างข้ึนโดยผูเ้รียนเอง  การเรียนรู้
จะเกิดข้ึนไดดี้ก็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระทาํดว้ยตนเอง (Learning by doing) ผูเ้รียนจะมี             
การพฒันาการเรียนรู้มากกวา่หากไดมี้การลงมือปฏิบติัส่ิงใดส่ิงหน่ึง ผูเ้รียนจะเรียนรู้เองจาก
ประสบการณ์ ส่ิงแวดลอ้มภายนอก แลว้นาํขอ้มูลเหล่าน้ีกลบัไปผสมผสานกบัความรู้ภายในท่ีมี   
อยูแ่ลว้ ดงันั้นการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง (Learning by doing) จะไดผ้ลดีถา้หากวา่ผูเ้รียนเขา้ใจ
ตนเอง มองเห็นความสาํคญัในส่ิงท่ีเรียนรู้และสามารถเช่ือมโยงความรู้ระหวา่งความรู้ใหม่กบั
ความรู้เก่าและสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ข้ึนมา ซ่ึงทั้งหมดจะอยูภ่ายใตป้ระสบการณ์และบรรยากาศ
ท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการเรียนรู้นัน่เอง  
 ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) มีหลกัการสาํคญัดงัน้ี 
 1. ความรู้ไม่ใช่มาจากการสอนของครูหรือผูส้อนเพียงอยา่งเดียว แต่ความรู้จะเกิดข้ึนและ
สร้างข้ึนโดยตวัผูเ้รียนเอง 
 2. การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้ก็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระทาํดว้ยตนเอง                  
(Learning by doing) นอกจากนั้นมองลึกลงไปถึงพฒันาการของผูเ้รียนในการเรียนรู้ซ่ึงจะมีมากกวา่
การไดล้งมือปฏิบติัส่ิงใดส่ิงหน่ึงเท่านั้น 
 3. การเรียนรู้ยงัรวมถึงปฏิกิริยาระหว่างความรู้ในตวัของผูเ้รียนเอง 



 ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) มีจุดเด่นท่ีการลงมือฏิบติัดว้ยตนเอง 
(Learning by doing) เพื่ออกมาเป็นช้ินงาน โครงาน ผลงาน ตามความสนใจของผูเ้รียน โดยอาศยัส่ือ
เทคโนโลยใีนการผลิตโครงงานออกมาเป็นรูปธรรม ซ่ึงไดผ้ลดีถ้าหากวา่ผูเ้รียนเขา้ใจตนเอง 
มองเห็นความสาํคญัในส่ิงท่ีเรียนรู้และสามารถเช่ือมโยงระหวา่งความรู้ใหม่กบัความรู้เก่าและ   
สร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ข้ึนมา ซ่ึงอยูภ่ายใตป้ระสบการณ์และบรรยากาศท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการเรียนรู้  
 จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปเป็นหลกัการของทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) ไดด้งัน้ี ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) อยูบ่นพื้นฐาน    
การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง และการเรียนรู้จากประสบการณ์และ
ส่ิงแวดลอ้ม กล่าวคือ การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง มาจากการท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง เพื่อออกมาเป็นช้ินงาน โครงงาน ผลงาน โดยครูผูส้อนพยายามจดับรรยากาศ
การเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ อยา่งหลากหลาย มีการเรียนรู้
ร่วมกนัของผูเ้รียน เป็นผูช่้วยเหลือและคอยอาํนวยความสะดวกใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 การประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) ในการเรียนการสอน 
 จากหลกัการของทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) เป็นการสอนท่ีเนน้
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัหรือสร้างส่ิงท่ีมีความหมายกบัตนเอง ดงันั้น เคร่ืองมือ
ท่ีใชค้วรจะมีลกัษณะท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ สามารถใหผู้เ้รียนนาํมาสร้างเป็นช้ืนงานจนสาํเร็จ   
กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสามารถสร้างงานได ้เช่น การป้ันดินนํ้ามนั การแกะสลกั การทอผา้ การทาํอาหาร             
การวาดรูป หรือการสร้างงานอ่ืน ๆ อีกมากมาย  
 วธีิการสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) เป็นการเรียนการ
สอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้จากการสร้างส่ิงท่ีมีความหมายกบัตนเอง ดงันั้น ครูควรมีหลกัใน
การสอน เพื่อใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีดีแก่ผูเ้รียน ซ่ึงในขั้นตอนการสอนตาม                      
ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) มีดงัน้ี 
 1. การแนะนาํตนเอง เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน      
หลงัจากนั้นมีการพดูคุยเพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่เร่ืองท่ีจะเรียนเป็นการแนะแนวทางและบอกเป้าหมายให้
ผูเ้รียนทราบ 
 2. ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง คือ ผูเ้รียนจะไดรั้บโอกาสลงมือทาํกิจกรรม
ดว้ยตนเอง ซ่ึงการลงมือปฏิบติันั้นอาจมีความแตกต่างกนับา้งในบางขั้นตอน โดยพิจารณาจาก
พื้นฐานของผูเ้รียน ในกรณีท่ีผูเ้รียนมีพื้นฐานนอ้ย หรือไม่มีพื้นฐาน ควรสอนพื้นฐานท่ีจาํเป็นและ
เพียงพอกบัผูเ้รียน หลงัจากนั้นใหผู้เ้รียนไดล้องปฏิบติัดว้ยตนเองซกัระยะหน่ึงแลว้จึงค่อยใหผู้เ้รียน



คิดหวัขอ้ท่ีอยากจะทาํ หรือถา้ผูเ้รียนมีพื้นความรู้มาแลว้ก็สามารถให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัตามหวัขอ้ท่ี
สนใจไดเ้ลย 
 ในขั้นตอนการปฏิบติันั้นผูเ้รียนจะลงมือปฏิบติักิจกรรมไปเร่ือย ๆ และมีการสอนเน้ือหา
บา้งเป็นบางคร้ัง โดยครูจะเป็นผูพ้ิจารณาเน้ือหาท่ีสอนวา่ควรจะสอนเน้ือหาใด เช่น ครูสังเกต     
เห็นการสร้างงานของผูเ้รียนส่วนใหญ่ พบปัญหาบางอยา่งคลา้ยกนั และพิจารณาวา่ปัญหานั้นเกิด
จากผูเ้รียนขาดทกัษะบางอยา่ง ครูจะสอนเน้ือหานั้นใหแ้ก่ผูเ้รียน ส่วนการสอนทัว่ไปครูจะใช้
เทคนิคการสอนแบบ Interactive teaching คือ เขา้ไปมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน เดินไปสังเกต          
การทาํงานของผูเ้รียนแต่ละคนวา่มีปัญหาใด และพิจารณาวา่ปัญหานั้นครูตอ้งเขา้ไปสอน        
เพราะเป็นปัญหาท่ียากเกินไปสาํหรับผูเ้รียน ดงันั้น การถ่ายทอดเน้ือหาใหก้บัผูเ้รียนแต่ละคนจะมี
วธีิการท่ีไม่เหมือนกนับางคนแค่แนะนาํ บางคนตอ้งทาํใหดู้ บางคนตอ้งช่วยคิดช่วยทาํ ซ่ึงครูตอ้ง
สัมผสักบัผูเ้รียนและพิจารณาผูเ้รียนแต่ละบุคคลดว้ยตนเอง 
 3. การเสนอผลงาน ในการใหผู้เ้รียนสร้างผลงานนั้น ครูควรกาํหนดระยะเวลาใน        
การทาํงานใหผู้เ้รียนทราบล่วงหนา้พอสมควรวา่จะตอ้งมีการนาํเสนอผลงานเม่ือไหร่ เพื่อผูเ้รียน   
จะไดว้างแผนการทาํงานใหเ้สร็จทนัตามกาํหนด 
 4. การพดูคุยถึงกระบวนการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการลงมือปฏิบติั ทั้งในทางทฤษฎีและ      
ทางปฏิบติั นอกจากนั้นอาจมีการตอบปัญหาขอ้สงสัย หรือพดูคุยแสดงความคิดเห็น ครูจะพยายาม
สรุปประเด็นเพื่อดึงความคิดของผูเ้รียนใหป้ระจกัษแ์ก่ใจตนเองวา่ตนไดเ้รียนรู้ส่ิงใดดว้ยตนเองไป
แลว้บา้ง รวมทั้งพยายามช้ีแนะเก่ียวกบัการนาํความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้หเ้ป็นประโยชน์ใน      
ชีวติจริงได ้
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้น สามารถสรุปการประยกุตใ์ชท้ฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) ในการเรียนการสอน ไดว้า่การเรียนการสอนควรเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดด้าํเนินกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเองโดยการลงมือปฏิบติัหรือสร้างผลงานท่ี
ตนเองสนใจหรือปฏิบติัในส่ิงท่ีมีความหมายกบัตน ผูส้อนอาจมีบทบาทในการสอนส่ิงท่ีจาํเป็น
พื้นฐานใหก้บัผูเ้รียน จากนั้นผูส้อนจะลดบทบาทเป็นผูใ้หค้าํแนะนาํและช่วยเหลือผูเ้รียน  
 บทบาท คุณสมบัติ และทศันคติของครูในการเรียนการสอนตามทฤษฎกีารสร้างสรรค์
ด้วยปัญญา (Constructionism) 
 การสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) ครูนบัวา่มีบทบาท
สาํคญัมากในการท่ีจะควบคุมกระบวนการใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงครูท่ีศึกษาทฤษฎีน้ี
ควรมีความเขา้ใจในบทบาท ดงัน้ี 
 



 บทบาทของครู 
 ในการดาํเนินกิจกรรมการสอน ครูควรรู้จกับทบาทของตนเองอยา่งแจ่มแจง้ ครูนบัวา่
เป็นบุคลสาํคญัท่ีจะทาํใหก้ารสอนสาํเร็จผล ดงันั้นจึงควรรู้จกับทบาทของตน ดงัน้ี  
 1. จดับรรยาการศการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม โดยควบคุมกระบวนการเรียนรู้ใหบ้รรลุ
เป้าหมายตามท่ีกาํหนดไวแ้ละคอยอาํนวยความสะดวกใหผู้เ้รียนดาํเนินงานไปไดอ้ยา่งราบร่ืน  
 2. แสดงความคิดเห็นและใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูเ้รียนตามโอกาสท่ีเหมาะสม 
(ตอ้งคอยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนและบรรยากาศการเรียนรู้ท่ี เกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา) 
 3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามแนวทางของทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) โดยเนน้ใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เป็นผูจุ้ดประกายความคิดและ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนโดยทัว่ถึงกนั ตลอดจนรับฟังและสนบัสนุนให้
กาํลงัใจแก่ผูเ้รียนท่ีจะเรียนรู้เพื่อประจกัษแ์ก่ใจดว้ยตนเอง 
 4. ช่วยเช่ือมโยงความคิดเห็นของผูเ้รียนและสรุปผลการเรียนรู้ ตลอดจนส่งเสริมและนาํ
ทางใหผู้เ้รียนไดรู้้วธีิวเิคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู้ เพื่อผูเ้รียนจะไดน้าํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได้  
 คุณสมบัติของครู 
 ในการดาํเนินกิจกรรมการสอน ครูควรมีคุณสมบติั ดงัน้ี  
 1. มีความเขา้ใจทฤษฎี Constructionism และพร้อมท่ีจะเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
ตามแนวทาง Constructionism 
 2. มีความรู้ในเน้ือหาท่ีสอนอยา่งดี 
 3. มีความเขา้ใจมนุษย ์มีจิตละเอียดพอท่ีจะสามารถตรวจสอบความคิดของผูเ้รียนและ  
ดึงความคิดของผูเ้รียนใหแ้สดงออกมามากท่ีสุด 
 4. มีการพฒันาตนเองทางร่างกาย สติปัญญาและจิตใจอยูเ่สมอ ครูควรรู้จกัตนเองและ
พฒันาความรู้ บุคลิกภาพของตนใหดี้ข้ึน มีใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูเ้รียน ไม่ถือวา่
ความคิดตนถูกตอ้งเสมอ เขา้ใจและยอมรับวา่บุคคลมีความแตกต่างกนั ไม่ด่วนตดัสินผูเ้รียน     
อยา่งผวิเผนิ 
 5. ควรมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูเ้รียน เพราะการมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดีของครูจะทาํให้
บรรยากาศในการเรียนการสอนเกิดความเป็นกนัเองและมีความเป็นมิตรท่ีดีต่อกนั  
 6. ครูควรมีทกัษะในการส่ือความหมายกบัผูเ้รียน ในการสอนนั้นครูมกัจะมี                
การส่ือความหมายกบัผูเ้รียนเสมอ จึงควรส่ือความหมายใหช้ดัเจน ไม่คลุมเครือ รู้จกัใชว้าทศิลป์   
ใหเ้หมาะสมกบักาลเทศะ และเหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคน (การส่ือความหมายใหก้บัผูเ้รียนแต่ละ
คนจะไม่เหมือนกนัเพราะผูเ้รียนมีการรับรู้และเรียนรู้ไดเ้ท่ากนั) 



 7. มีทกัษะในการใชว้จิารณญาณตดัสินใจและแกไ้ขปัญหา ทกัษะดา้นน้ีทาํใหค้รู
ดาํเนินงานไดส้ะดวกราบร่ืน เน่ืองจากการสอนแบบ Constructionism นั้น ผูส้อนจะตอ้งคอยสังเกต
บรรยากาศการเรียนท่ีเกิดข้ึนอยูต่ลอดเวลา และจะตอ้งคอยแกไ้ขปัญหาในแต่ละช่วงใหเ้หมาะสม 
ดงันั้นผูส้อนจึงตอ้งมีทกัษะในการใชว้จิารณญาณตดัสินใจและแกไ้ขปัญหาท่ีดี 
 8. มีทกัษะในการช่วยเหลือผูเ้รียน บ่อยคร้ัง ครูตอ้งคอยแกปั้ญหาใหผู้เ้รียน ครูจึงควรมี
ความเป็นมิตรเป็นกนัเองกบันกัเรียนเสมอ หากครูไม่มีทกัษะทางดา้นน้ีแลว้ การช่วยเหลืออาจไม่
บรรลุผล 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ เป็นคุณสมบติัท่ีครูควรมีเพื่อนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  
แบบ Constructionism คือ ความเขา้ใจในความแตกต่างแต่ละบุคคลของผูเ้รียน มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี
กบัผูเ้รียน มีจิตใจโอบอม้มอารียช่์วยเหลือผูเ้รียน 
 บทบาทของผู้เรียนในการเรียนการสอนตามทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
(Constructionism) 
 ตามทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism ) ผูเ้รียนจะมีบทบาทเป็นผูป้ฏิบติั
และสร้างความรู้ไปพร้อมๆกนั บทบาทท่ีคาดหวงัจากผูเ้รียน คือ 
 1. มีความยนิดีร่วมกิจกรรมทุกคร้ังดว้ยความสมคัรใจ 
 2. เรียนรู้ไดเ้อง รู้จกัแสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่างๆท่ีมีอยูด่ว้ยตนเอง  
 3. ตดัสินปัญหาต่าง ๆ อยา่งมีเหตุผล 
 4. มีความรู้สึกและความคิดเป็นของตนเอง 
 5. วเิคราะห์พฤติกรรมของตนเองและผูอ่ื้นได้ 
 6. ใหค้วามช่วยเหลือกนัและกนั รู้จกัรับผดิชอบงานท่ีตนเองทาํอยูแ่ละท่ีไดรั้บมอบหมาย  
 7. นาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชป้ระโยขน์ในชีวติจริงได้ 
 ผลทีไ่ด้รับจากการเรียนการสอนตามทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
(Constructionism ) 
 ผลท่ีไดรั้บจากการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) 
มีดงัน้ี 
 1. ผูเ้รียนไดรู้้จกัและเขา้ใจตนเองดีข้ึน โดยทราบขอ้ดีและขอ้บกพร่องของตนเอง  
 2. ผูเ้รียนรู้จกัคิดอยา่งมีระบบมากข้ึน เพราะการเรียนรู้จากการทาํงาน ทาํใหต้อ้งพยายาม
คิดพิจารณาหาคาํตอบและวธีิการแกไ้ขปัญหา ทาํใหรู้้จกัจดัระบบความคิดเพื่อแกปั้ญหานั้น  
 3. ผูเ้รียนรู้จกัวธีิการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองมากยิง่ข้ึน รู้วา่จะแสวงหาความรู้ตาม
แนวทางท่ีเหมาะสมกบัตนเองอยา่งไร  



 4. ผูเ้รียนรู้จกัการแกปั้ญหาและตดัสินใจอยา่งมีเหตุมีผลมากข้ึนจากการฝึกวเิคราะห์
ปัญหาและขอ้มูลท่ีพบในระหวา่งการลงมือปฏิบติั อนัจะนาํไปสู่การแกปั้ญหาในชีวติจริงได้ 
 5. ผูเ้รียนกลา้แสดงออกอยา่งมีเหตุผลมากข้ึนเป็นผูพ้ดูและผูฟั้งท่ีดี 
 6. ผูเ้รียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์จากการทาํงานท่ีมีโอกาสไดคิ้ดสร้างส่ิงต่าง ๆ         
มีโอกาสไดล้องผดิลองถูก หรือการพยายามแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย โดยไม่ตีกรอบ
ความคิดตนเองมากเกินไป 
 7. ทาํใหเ้ป็นคนใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนมากข้ึน ไม่ปิดใจเช่ือตนเองอยู่
ฝ่ายเดียว และรู้จกัการเป็นผูใ้ห ้โดยเรียนรู้วา่การใหเ้ป็นความสุขอยา่งหน่ึง  
 8. รู้จกัการเคารพตนเองและผูอ่ื้น จากการทาํงานร่วมกนัในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง        
มีความเป็นมิตร ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัเคารพตนเองและปฏิบติัตนดว้ยความเคารพต่อผูอ่ื้น  
 9. มีระเบียบวนิยัในตนเองมากข้ึน รู้จกับงัคบัตนเอง 
 10. รู้จกัการทาํใจเป็นกลางและเลือกปฏิบติัตนตามทางสายกลาง รวมทั้งมีเป้าหมายชีวติ
และมีแนวทางในการดาํเนินชีวติของตนเองท่ีชดัเจนข้ึน  
 กล่าวโดยสรุป หลกัการเรียนการสอนตามทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ด ไดล้งมือทาํในส่ิงท่ี 
ตนสนใจและถนดั ไดเ้รียนรู้จากการทาํกิจกรรมและเปิดโอกาสใหแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั
ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 สถานศึกษาต่าง ๆ ของประเทศไทยไดน้าํแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) มาใชใ้นการพฒันาการเรียนรู้ โดยนาํมาปรับใหเ้หมาะสมกบับริบทของ 
โรงเรียนซ่ึงสอดคลอ้งกบัการพฒันาทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 เพื่อพฒันาใหผู้เ้รียนมีทกัษะ
การคิด วเิคราะห์ เปิดฮกาสใหแ้สดงความคิดเห็น เรียนรู้จากการปฏิบติั แลกเปล่ียนความรู้          
รู้จกัการทาํงานร่วมกนั ดว้ยบรรยากาศท่ีเป็นกลัยาณมิตร โดยสถานศึกษาแต่ละแห่งไดน้าํ  
ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) มาประยกุตใ์ช ้ดงัน้ี 
 สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2556, หนา้ 26) ไดน้าํเสนอการใชก้ระบวนการ 5S 
ตามทฤษฎี Constructionism พฒันานกัเรียน โรงเรียนบา้นสันกาํแพง จงัหวดัเชียงใหม่ ประกอบดว้ย 
5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 จุดประกายความคิด (Sparkling) ครูใชกิ้จกรรม วธีิการ หรือส่ือกระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดความอยากรู้ และเห็นแนวทางในการแสวงหาความรู้ นาํไปสู่ความรู้ ความเขา้ใจใน



เน้ือหาสาระ นาํไปสู่ความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ มีการพานกัเรียนไปเรียนรู้นอกหอ้งเรียน 
เพื่อใหเ้กิดแนวคิดในการทาํ Project ของตนเอง 
 ขั้นตอนท่ี 2 สะกิดใหค้น้ควา้ (Searching) ใชกิ้จกรรมหรือ หวัขอ้ เร่ืองราว ท่ีน่าสนใจ
ชวนใหศึ้กษาคน้ควา้จากส่ือ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ สืบคน้จากคอมพิวเตอร์เพื่อหาขอ้มูลเพิ่มเติมหรือ 
หาคาํตอบดว้ยตนเอง 
 ขั้นตอนท่ี 3 นาํพาสู่การปฏิบติั (Studying) ฝึกนกัเรียนใหไ้ดป้ฏิบติั เรียนรู้ดว้ยตนเองใน
ลกัษณะเป็นกลุ่ม เป็นรายบุคคล จนเกิดทกัษะและเรียนรู้การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 
 ขั้นตอนท่ี 4 จดัองคค์วามรู้ (Summarizing) มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนนาํความรู้ความเขา้ใจจาก
การเรียนรู้ และฝึกปฏิบติั การแกปั้ญหา หรือประยกุตใ์ช ้จนสามารถสรุปเป็นองคค์วามรู้ของตนเอง
ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
 ขั้นตอนท่ี 5 นาํเสนอควบคู่การประเมิน (Show and sharing) ฝึกนกัเรียนใหรู้้จกัวางแผน
ในการนาํเสนอความรู้ ผลงานของตนเองอยา่งมีความคิดสร้างสรรคด์ว้ยเทคนิควธีิการต่าง ๆ เช่น 
การแสดงละคร บทบาทสมมุติ นิทรรศการ เกม การใชค้อมพิวเตอร์ และการมีแลกเปล่ียนเรียนรู้ใน
ดา้นผลงาน ความคิด วธีิการและขอ้เสนอแนะ นาํไปสู่การพฒันาผลงานตนเองอยา่งต่อเน่ือง  
 สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2556, หนา้ 45) ไดน้าํเสนอการพฒันาการเรียน    
การสอนของโรงเรียนเทศบาล 4 (บา้นเชียงราย) ไดต่้อยอดพฒันาการเรียนการสอนตามแนวคิด  
Constructionism โดยใชก้ระบวนการ 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 ระดมความคิด ผูเ้รียนช่วยกนัระดมความคิดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน 
 ขั้นตอนท่ี 2 พินิจแผนงาน ผูเ้รียนกบัครู ครูกบัครู ครูกบัผูป้กครอง ร่วมกนัในการ
วางแผนเก่ียวกบัหวัขอ้ใหญ่/ หวัขอ้ยอ่ยในส่ิงท่ีจะเรียน 
 ขั้นตอนท่ี 3 สู่การเรียนรู้ ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย โดยผา่น
กระบวนการคิด ลงมือทาํ ตรวจสอบ และนาํผลไปปรับปรุง 
 ขั้นตอนท่ี 4 ควบคู่แลกเปล่ียน เป็นการเปิดโอกาสใหมี้การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบับุคคล
ทัว่ไป เช่น เพื่อน พี่ ครูและผูป้กครอง เพื่อฝึกการนาํเสนอ ทาํใหผู้เ้รียนกลา้พดู กลา้คิด กลา้ทาํในส่ิง
ท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นตอนท่ี 5 หมัน่เพียรประเมิน จดัใหมี้การวดัและประเมินผลดาํเนินการจดักิจกรรม   
แต่ละคร้ัง โดยวางแผนการประเมินใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดั  
 ขั้นตอนท่ี 6 เผชิญโลกการเรียนรู้ใหม่ เป็นการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้สู่        
การเรียนรู้ใหม่อยา่งต่อเน่ือง ไม่มีท่ีส้ินสุด เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวติ  



 สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2558, หนา้ 46) ไดน้าํเสนอการพฒันาการเรียน    
การสอนของโรงเรียนบา้นเขากระปุก นาํแนวทฤษฎี  Constructionism มาปรับใชผ้า่นกระบวนการ 
SHARE ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 เร้าใจอยากใหรู้้ (S: Stimulus) ครูใชกิ้จกรรม วธีิการ หรือส่ือ เร้าใจใหผู้เ้รียน
อยากเรียนรู้ในส่ิงใหม่ ๆ โดยเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิม 
 ขั้นตอนท่ี 2 ควบคู่คาํถาม (H: Hypothesis) ครูใชค้าํถามหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนไดคิ้ด
อยา่งสร้างสรรคค์วามรู้ มีการคาดเดาการณ์ หรือสมมติฐานถึงผลท่ีคาดวา่น่าจะเกิดข้ึน  
 ขั้นตอนท่ี 3 ติดตามเรียนรู้ (A: Action learning) ฝึกใหผู้เ้รียนปฏิบติั เรียนรู้ดว้ยตนเองทั้ง
เป็นกลุ่มเป็นรายบุคคลจากกิจกรรม 7 ฐานการเรียนรู้ จนเกิดทกัษะและเรียนรู้การแกปั้ญหาดว้ย
ตนเอง โดยเนน้ผูเ้รียนนาํความรู้ ความเขา้ใจจากการเรียนรู้และฝึกปฏิบติัมาทาํโครงงานแกปั้ญหา
หรือประยกุตใ์ชจ้นสามารถสรุปเป็นองคค์วามรู้ของตนเองไดอ้ยา่งเป็นระบบ  
 ขั้นตอนท่ี 4 สู่การสะทอ้นผลงาน (R: Reflect) ใหผู้เ้รียนไดท้าํผลงาน ช้ินงาน และ          
มีการนาํเสนอผลงานหรือช้ินงานท่ีตนเองทาํ 
 ขั้นตอนท่ี 5 ประสานใจประเมิน (E: Evaluation) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้วา่   
ผูเ้รียนมีการเรียนรู้อะไร โดยการประเมินช้ินงาน โดยใหต้นเอง เพื่อน ครู หรือผูป้กครองร่วม
ประเมินผล เพื่อเป็นการฝึกใหผู้เ้รียนไดป้ระเมินผลงาน ทั้งของตนเองและของเพื่อน เพื่อใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ท่ีจะรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น รู้จกัปรับปรุงผลงานใหดี้ข้ึน และครูผูส้อนทราบวา่ผูเ้รียน
บรรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
 สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2558, หนา้ 83) ไดน้าํเสนอการพฒันาการเรียน    
การสอนของโรงเรียนราชวนิิตประถมบางแค นาํแนวทฤษฎี  Constructionism มาส่งเสริมพฒันา 
การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ดว้ยปัญญา (Constructionism) “เรียนรู้ตามรอยเทา้พอ่อยา่งพอเพียง” 
ประกอบดว้ย 
 ขั้นท่ี 1 สร้างแรงบนัดาลใจ (Reinforcement) โรงเรียนจดักิจกรรม ร.น.ค. เรียนรู้ตามรอย
พอ่แบบพอเพียง เพื่อกระตุน้ฝหผู้เ้รียนเกิดความสงสัย อยากรู้ และสร้างแรงบนัดาลใจในการสืบคน้ 
และคิดหวัขอ้โครงงานท่ีตนเองสนใจ โดยครูท่ีปรึกษาโครงงานเป็นผูเ้สริมแรงและกระตุน้  
 เน้ือหาความรู้จากการเขา้ฐานกิจกรรม “ร.น.ค. เรียนรู้ตามรอยเทา้พอ่แบบพอเพียง” 
บูรณาการกบั 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยวเิคราะห์เน้ือหาสาระโยงกบัพระราชกรณียกิจ              
พระอจัฉริยภาพดา้นต่าง ๆ และนาํมาจดัเป็นฐานการเรียนรู้ ซ่ึงทุกฐานมีการจดัแหล่งเรียนรู้            
ท่ีหลากหลาย 



 ขั้นท่ี 2 ใฝ่หาความรู้ (Enquire) ผูเ้รียนสืบคน้ขอ้มูลและความรู้จากแหล่งเรียนรู้               
ท่ีหลากหลาย เช่น หอ้งสมุด อินเตอร์เน็ต หรือจากการปฏิบติัทดลองโดยครูท่ีปรึกษาโครงงานให้
คาํปรึกษา แนะนาํ และส่งเสริมในจุดท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจ 
 ขั้นท่ี 3 นาํสู่ปฏิบติั (Practice) ผูเ้รียนนาํความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมมารวมกบัความรู้ใหม่ท่ีไดจ้าก
การสืบคน้ตามความสนใจ นาํมาสร้างเป็นโครงงาน โดยใชก้ระบวนทางวทิยาศาสตร์ ในการทาํงาน
อยา่งเป็นขั้นเป็นตอน และมีครูท่ีปรึกษาคอยดูแล 
 ขั้นท่ี 4 ฝึกหดัถ่ายทอด (Instruct) ผูเ้รียนนาํเสนอโครงงานเป็นกลุ่มยอ่ย และปรับปรุง
โครงงานใหดี้ยิง่ข้ึนตามคาํแนะนาํของคณะกรรมการประเมินโครงงาน ซ่ึงประกอบดว้ยครูท่ี
ปรึกษาโครงงานต่าง ๆ อยา่งนอ้ย 3 คน 
 ขั้นท่ี 5 ต่อยอดสู่สังคม (Make) ผูเ้รียนไดจ้ดันิทรรศการ เพื่อเผยแพร่ความรู้ท่ีไดไ้ป
สืบคน้มา และสรุปเป็นองคค์วามรู้ของตนเองใหก้บัผูเ้รียนชั้นอ่ืน ๆ ผูป้กครองและชุมชน  
 กล่าวโดยสรุป กระบวนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism)  เป็นกระบวนการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ และทกัษะการเรียนรู้ท่ี
จาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 และจากการศึกษาระบวนการจดัการเรียนรู้ขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงสังเคราะห์เป็น
ขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ย ขั้นท่ี 1 ระดมความคิด ขั้นท่ี 2 พินิจคน้ควา้  
ขั้นท่ี 3 เดินหนา้ปฏิบติั ขั้นท่ี 4 สกดัความรู้ ขั้นท่ี 5 นาํสู่ชั้นเรียน 

 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เดิมทีเรียกวา่ ชุดการสอน (Instructional package) เพราะเป็นส่ือท่ี
ครูนาํมาใชป้ระกอบการสอน แต่ต่อมาแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัได้
เขา้มามีบทบาทมากยิง่ข้ึน นกัการศึกษาจึงเปล่ียนมาใชค้าํวา่ชุดการเรียน (Learning package) 
บางคร้ังเรียกรวมวา่ ชุดการเรียนการสอน เพราะ กิจกรรมการเรียนรู้นั้นเป็นกิจกรรมของนกัเรียน 
และการสอนเป็นกิจกรรมของครู ซ่ึงตอ้งเกิดควบคู่กนั บางคร้ังก็จะพบวา่คาํวา่  “ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้” เพื่อจะไดค้ลุมถึงกิจกรรมของครู และนกัเรียนมากยิง่ข้ึน (นภดล ยิง่ยงสกุล, 2555) ดงันั้นใน
งานวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจึงใชค้าํวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ซ่ึงนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของชุดการ
เรียนและประเภทของชุดการเรียน ชุดการสอนหรือ   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
  บุญชม ศรีสะอาด (2537, หนา้ 95) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการเรียนไวว้า่ชุดการเรียน 
คือส่ือการเรียนหลายอยา่งมาประกอบกนั จดัไวเ้ขา้ดว้ยกนัเป็นชุด (Package) เรียกวา่ ส่ือประสม 
(Multimedia) เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 



 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2543, หนา้ 91) ไดอ้ธิบายวา่ ชุดการสอน หรือชุดการเรียนมาจาก   
คาํวา่ Instructional package หรือ Learning package หมายถึง เป็นชุดของส่ือประสม (Multimedia) 
ท่ีใชส่ื้อการสอนตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปร่วมกนั เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ตามท่ีตอ้งการ ส่ือท่ีนาํมาใช้
ร่วมกนัน้ีจะช่วยเสริมประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนัตามลาํดบัขั้นท่ีจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุอยูใ่นซอง 
กล่องหรือกระเป๋า ก็แลง้แต่ผูส้ร้างจะทาํข้ึน ในการสร้างชุดการสอนน้ีจะใชว้ธีิจดัระบบเป็น        
หลกัสาํคญัดว้ย จึงทาํใหม้ัน่ใจไดว้า่ชุดการสอนจะสามารถช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ และยงัช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมัน่ใจ พร้อมท่ีสอนอีกดว้ย 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553, หนา้ 14) กล่าววา่ ชุดการเรียนการสอน เป็นนวตักรรมท่ีครู
ใชป้ระกอบการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยผูเ้รียนศึกษาและใชส่ื้อต่าง ๆ ใน ชุดการเรียนการ
สอนท่ีผูส้อนสร้างข้ึน ชุดการเรียนการสอนเป็นรูปแบบของการส่ือสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 
ซ่ึงประกอบดว้ยคาํแนะนาํใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมต่าง ๆ อยา่งมีขั้นตอนท่ีเป็นระบบชดัเจน จนกระทัง่
ผูเ้รียนสามารถบรรลุตามจุดประสงคท่ี์กาํหนดไว ้โดยผูเ้รียนเป็นผูศึ้กษาชุดการเรียนการสอนดว้ย
ตนเอง ผูส้อนเป็นเพียงท่ีปรึกษาและใหค้าํแนะนาํ              
            สาํนกันวตักรรมการเรียนการสอน มหาวทิยาลยัขอนแก่น (2550, หนา้ 2) ใหค้วามหมาย
ของชุดการเรียนวา่ หมายถึง ชุดส่ือประสมท่ีผลิตข้ึนมาอยา่งมีระบบ มีความสมบูรณ์เบด็เสร็จ  
ในตนเอง โดยมีความสัมพนัธ์ สอดคลอ้งกบัเน้ือหาประสบการณ์ท่ีสามารถนาํมาใชใ้นการเรียน 
การสอน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 รัตนะ บวัสนธ์ (2554, หนา้ 34) ชุดการสอน บางคร้ังก็เรียกวา่ ชุดการเรียน               
(Learning package) จดัเป็นส่ือการเรียนการสอนชนิดหน่ึง ท่ีมีลกัษณะเป็นส่ือประสม (Multimedia) 
ท่ีประกอบดว้ยส่ือตั้งแต่สองชนิดข้ึนไปท่ีใชร่้วมกนั เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์
กาํหนดไวใ้นหน่วยการเรียนแต่ละหน่วย ส่ือดงักล่าวน้ีจะจดัไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุอยูใ่นซองหรือ 
ในกระเป๋า ชุดการสอนเป็นส่ือท่ีจดัทาํข้ึนสาํหรับใหค้รูใชป้ระกอบการสอน และใหผู้เ้รียนใช้
ประกอบการเรียนเป็นรายบุคคลไดอี้กดว้ย 
           กล่าวโดยสรุป ชุดการเรียน คือ นวตักรรมการสอนท่ีครูใชป้ระกอบการสอน มีลกัษณะ
เป็นชุดส่ือประสมท่ีผลิตข้ึนมาอยา่งมีระบบขั้นตอนสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิามาใชใ้นการจดั        
การเรียนการสอน เพื่อช่วยในการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้  ผูเ้รียนสามารถศึกษาดว้ยตนเองตาม
ขั้นตอนท่ีระบุใวใ้นชุด และตามความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคน ผูส้อนมีบทบาทเป็น                   
ผูอ้าํนวยความสะดวก ใหค้าํปรึกษาเม่ือผูเ้รียนมีปัญหาเก่ียวกบัการปฏิบติัชุดการเรียนรู้และ            
ใหค้าํแนะนาํในการกระทาํกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีเหมาะสม ทาํใหผู้เ้รียนสามารถบรรลุผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตามเป้าหมาย 



 แนวคิดพืน้ฐาน หลกัการและทฤษฎีในการผลติชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  สาํนกันวตักรรมการเรียนการสอน มหาวทิยาลยัขอนแก่น (2550, หนา้ 5) ไดเ้สนอ
หลกัการและทฤษฏีท่ีสาํคญัพื้นฐานในการสร้างชุดการเรียน โดย ชยัยงค ์พรหมวงศ ์ไดก้ล่าวถึงดงัน้ี 
             แนวคิดท่ีแรก การประยกุตท์ฤษฏีความแตกต่างระหวา่งบุคคล นกัการศึกษาไดน้าํ 
หลกัจิตวทิยามาประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน โดยคาํนึงถึงความตอ้งการ ความถนดั และ      
ความสนใจของผูเ้รียนเป็นสาํคญั มนุษยแ์ต่ละคนมีความแตกต่างกนัในความสามารถ สติปัญญา
ความตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม และความแตกต่างปลีกยอ่ยอ่ืน ๆ ดงันั้น             
ในการนาํเอาหลกัความแตกต่างเหล่าน้ีมาใชใ้นกระบวนการเรียนรู้ ตอ้งคาํนึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลวธีิการเหมาะสมท่ีสุดคือ การจดัการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกตัภาพและ
การศึกษาดว้ยตนเอง ซ่ึงลว้นแต่เป็นวธีิสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้มี้อิสระในการเรียนตามสติปัญญา
ความสามารถและความสนใจ โดยครูคอยแนะนาํช่วยเหลือตามความเหมาะสม ปัจจุบนัไดมี้        
การทดลองและวจิยัคน้ควา้เก่ียวกบัการสอนรายบุคคลอยา่งกวา้งขวางในทุกระดบัการศึกษา จนเป็น
ท่ียอมรับวา่การสอนน้ีกาํลงัจะกา้วหนา้ไปไกลออกไป โดยมีเทคโนโลยทีางการศึกษาใหม่ ๆ  
เป็นเคร่ืองมือช่วยใหก้ารสอนรายบุคคลดาํเนินไปตามจุดมุ่งหมายปลายทาง 
            แนวคิดท่ีสอง ความพยายามท่ีจะเปล่ียนการเรียนการสอนไปจากเดิมท่ีเคยยดึครูเป็น
แหล่งเรียนรู้หลกั มาเป็นการจดัประสบการณ์ผูเ้รียนดว้ยการใชแ้หล่งเรียนรู้จากส่ือการสอนแบบ
ต่าง ๆ ซ่ึงประกอบดว้ยวสัดุ อุปกรณ์ และวธีิการ การนาํส่ือการสอนมาใชจ้ะตอ้งจดัใหต้รงเน้ือหา
และประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวชิาต่าง ๆ โดยนิยมจดัในรูปของชุดการสอน การเรียนรู้
ดว้ยวธีิน้ีครูจะถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนเพียงหน่ึงในสามของเน้ือหาทั้งหมด  ส่วนอีกสองใน
สามผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาดว้ยตนเองจากท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้หใ้นรูปของชุดการเรียนท่ีผูส้อนช้ีแหล่ง
และช้ีทางให ้
            แนวคิดท่ีสาม การใชโ้สตทศันูปกรณ์ไดเ้ปล่ียนและขยายตวัออกไปเป็นส่ือการสอนซ่ึง
คลุมถึงความส้ินเปลือง (วสัดุ) เคร่ืองมือต่าง ๆ (อุปกรณ์) และกระบวนการ แนวคิดในเร่ือง          
การใชส่ื้อการสอนต่าง ๆ ไดเ้ปล่ียนและขยายตวัออกไป แต่เดิมนั้นการผลิตและการใชส่ื้อการสอน
มกัออกมาในรูปต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใชเ้ป็นส่ือเด่ียว ๆ มิไดมี้การจดัระบบการใชส่ื้อหลาย
อยา่งมาผสมผสานกนัใหเ้หมาะสม และใชเ้ป็นแหล่งเรียนรู้สาํหรับผูเ้รียนแทนการใชค้รูเป็น           
ผูถ่้ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนตลอดเวลา แนวโนม้ใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบประสมให้
เป็นชุดการเรียน อนัจะมีผลต่อการใชส่ื้อเพื่อช่วยครูสอน คือครูเป็นผูห้ยบิอุปกรณ์ต่าง ๆ มาใชเ้ป็น 
ส่ือการสอนเพื่อช่วยผูเ้รียน คือใหผู้เ้รียนหยบิและใชส่ื้อการสอนต่าง ๆ ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง       
โดยอยูใ่นรูปแบบของชุดการเรียน 



            แนวคิดท่ีส่ี แนวคิดเก่ียวกบัการปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัผูเ้รียน ผูเ้รียนในหอ้งเรียน
มีลกัษณะเป็นทางเดียวคือ ครูเป็นผูน้าํและนกัเรียนเป็นผูต้าม ครูมิไดเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นอยา่งเสรี ผูเ้รียนจะมีโอกาสไดพ้ดูก็ต่อเม่ือครูใหพ้ดู การตดัสินใจของผูเ้รียนส่วนใหญ่
มกัจะตามครู ผูเ้รียนเป็นฝ่ายเอาใจครูมากกวา่ครูเอาใจผูเ้รียน ในส่วนท่ีเก่ียวกบัความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูเ้รียนในหอ้งเรียนนั้น แทบจะไม่มีเลยเพราะครูส่วนใหญ่ไม่ชอบผูเ้รียนคุยกนัผูเ้รียน       
จึงไม่มีโอกาสฝึกฝนทาํงานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ และเคารพความคิดเห็นผูอ่ื้น เม่ือเติบใหญ่จึงทาํงาน
ร่วมกนัไม่ได ้นอกจากน้ีปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัสภาพแวดลอ้มก็มกัอยูเ่พียงชอลค์     
กระดานชอลค์ และแบบเรียนในหอ้งส่ีเหล่ียมแคบ ๆ หรือบริเวณอนัไม่ค่อยสวยงามนกั ครูไม่เคย
พานกัเรียนออกไปสู่สภาพภายนอกหอ้งเรียน การเรียนการสอนจึงจดัอยูเ่พียงในหอ้งเรียนเป็น   
ส่วนใหญ่ แนวโนม้ในปัจจุบนัและอนาคตของกระบวนการเรียนรู้  จึงตอ้งนาํกระบวนการกลุ่ม
สัมพนัธ์มาใชใ้นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัทฤษฎีและกระบวนการร่วม
กลุ่มจึงเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ ซ่ึงนาํมาสู่การจดัระบบการผลิตส่ือการสอนออกมาในรูป
ของชุดการเรียน 
            แนวคิดท่ีหา้ แนวคิดในการนาํหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้มาจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้
โดยจดัสภาพการออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซ่ึงหมายถึง ระบบการเรียนการสอนท่ีเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง  มีทางทราบวา่การตดัสินใจหรือ
การทาํงานของตนถูกหรือผดิอยา่งไร มีการเสริมแรงบวกท่ีนาํมาใหผู้เ้รียนภาคภูมิใจท่ีไดท้าํถูกหรือ
คิดถูก อนัจะทาํใหก้ระทาํพฤติกรรมนั้นซํ้ าอีกในอนาคต และไดค้่อยเรียนรู้ไปทีละขั้นตาม
ความสามารถและสนใจ 
  นกัการศึกษาไดเ้สนอแนวคิดการนาํชุดการเรียนมาใชใ้นระบบการศึกษา  ดงัน้ี 
            ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523, หนา้ 119-120) กล่าวถึงแนวคิด หลกัการในการนาํชุดการเรียน
มาใชใ้นระบบการเรียนการสอนสรุปไดว้า่ 
  1. การประยกุตท์ฤษฏีความแตกต่างระหวา่งบุคคล การเรียน การสอนควรคาํนึงถึง    
ความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียนเป็นสาํคญั วธีิการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ  
การจดักิจกรรมการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามเอกตัภาพและการศึกษาดว้ยตนเองซ่ึงเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา  ความสามารถ และความสนใจโดยมีครูเป็นผู ้
คอยแนะนาํช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
   2. ความพยายามท่ีจะเปล่ียนแนวการสอนไปจากเดิม การจดัการเรียนการสอนแต่เดิมนั้น
ยดึครูเป็นศูนยก์ลาง เปล่ียนมาเป็นการจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง        



โดยใชแ้หล่งความรู้จากส่ือหรือวธีิต่าง ๆ การนาํส่ือการสอนมาใช้ ตอ้งจดัใหต้รงเน้ือหาและ
ประสบการณ์ตามหน่วยการสอนของวชิาต่าง ๆ โดยนิยมจดัในรูปของชุดการเรียน 
   3. การใชส่ื้อการสอนไดเ้ปล่ียนแปลงและขยายตวัออกไป เดิมการผลิตและการใชส่ื้อท่ี
รวมไปถึงการใชว้สัดุส้ินเปลือง เคร่ืองมือต่าง ๆ กระบวนการและกิจกรรมต่าง ๆ เป็นลกัษณะ  
ต่างคนต่างผลิต ต่างคนต่างใช ้เป็นส่ือ ๆ เดียว ไม่มีการจดัระบบการใชส่ื้อหลายอยา่งมาผสมผสาน
กนัใหเ้หมาะสม แนวโนม้ใหม่จึงเป็นการผลิตส่ือการสอนแบบผสมใหเ้ป็นชุดการเรียนเปล่ียนจาก  
การใชส่ื้อเพื่อช่วยครูสอน เป็นการใชส่ื้อการสอนเพื่อช่วยผูเ้รียน 
    4.  ปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน ผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบั
สภาพแวดลอ้ม เดิมความสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนมีลกัษณะเป็นทางเดียว คือผูส้อนเป็นผูน้าํ 
และผูเ้รียนเป็นผูต้าม ตามการตดัสินใจของผูเ้รียนเป็นส่วนใหญ่ มกัจะตามผูส้อนท่ีเป็น
ประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนไม่พึงพอใจในส่วนความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนแทบไม่มีเลย  
ผูเ้รียนไม่มีโอกาสฝึกฝนการทาํงานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ ปฏิกิริยาสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบั
สภาพแวดลอ้ม มีเพียงชอลค์ กระดานดาํ และหอ้งส่ีเหล่ียมแคบ ๆ แนวโนม้ในปัจจุบนัและ    
อนาคตของกระบวนการเรียนรู้จึงตอ้งมีการนาํเอากระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์เขา้มาใช้  เปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมร่วมกนันาํมาสู่การจดัระบบการผลิตส่ืออกมาในรูปของชุดการเรียน  
  5. การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ ไดย้ดึหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้มาใช้                        
โดยการจดัระบบการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีโอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ยตนเอง         
มีการเสริมแรงบวกท่ีทาํใหผู้เ้รียนภาคภูมิใจ ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ทีละขั้นตอนตามความสามารถและ
ความสนใจมีเคร่ืองมือช่วยใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย โดยการจดัการสอนแบบโปรแกรมและ                
ใชชุ้ดการเรียนเป็นเคร่ืองมือสาํคญั 
            ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2522, หนา้ 154) ไดก้าํหนดหลกัการท่ีสาํคญัในการผลิต              
ชุดการเรียนไว ้10 ประการ คือ 
  1. กาํหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวชิาการหรือ  
บูรณาการเป็นแบบสหวทิยาการตามท่ีเหมาะสม 
  2. กาํหนดหน่วยการเรียน โดยแบ่งเน้ือหาวชิาออกเป็นหน่วยการเรียน ประมาณเน้ือหาท่ี
ครูสามารถถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนหน่วยละคร้ัง 
  3. กาํหนดหวัเร่ือง ในการเรียนแต่ละหน่วยควรใหป้ระสบการณ์อะไรแก่ผูเ้รียนแลว้
กาํหนดหวัเร่ืองออกมาเป็นหน่วยการเรียนยอ่ย  
  4. กาํหนดหลกัการและความคิดรวบยอดจะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเร่ือง         
โดยสรุปแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑท่ี์สาํคญัไวเ้พื่อเป็นแนวทางจดัเน้ือหามาเรียนใหส้อดคลอ้ง  



  5. กาํหนดวตัถุประสงค ์โดยใหส้อดคลอ้งกบัหวัขอ้เร่ือง และในการเขียนวตัถุประสงค์
เชิงพฤติกรรมตอ้งมีเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 
  6. กาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึง    
จะเป็นแนวทางเลือกและผลิตส่ือการสอน 
  7. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงประพฤติเพื่อให้
ผูส้อนทราบวา่จากการเรียนดว้ยชุดการเรียนแลว้ ผูเ้รียนจะไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
การเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
  8. เลือกและผลิตส่ือการเรียน วสัดุอุปกรณ์วธีิการท่ีครูใชถื้อเป็นส่ือการเรียนทั้งส้ิน แลว้
นาํไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว  ้คือ 90/ 90 สาํหรับเน้ือหาท่ี 
เป็นความจาํและไม่ตํ่ากวา่ 80/ 80 สาํหรับวชิาทกัษะ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2523 หนา้ 120) 
  9. การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เพื่อเป็นการประกนัวา่ชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึน     
มีประสิทธิภาพในการเรียน ผูส้ร้างจาํตอ้งกาํหนดเกณฑข้ึ์นโดยคาํนึงถึงหลกัการท่ีวา่ 
การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพื่อใหก้ารเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล  
  10. การใชชุ้ดการเรียนเป็นขั้นนาํชุดการเรียนไปใช้ ซ่ึงจาํเป็นจะตอ้งมี                          
การตรวจสอบและปรับปรุงอยูต่ลอดเวลา 
        จากแนวคิดเก่ียวกบัการผลิตชุดการเรียน สรุปไดว้า่ ในการสร้างชุดการเรียนนั้นควร
คาํนึงหลกัการผลิตชุดการเรียนและทฤษฎีต่าง เช่น การยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั จิตวทิยาการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน ความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน รวมทั้งการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูและนกัเรียน 
เพื่อใหไ้ดชุ้ดการเรียนท่ีมีประสิทธภาพต่อไป 
  ประเภทของชุดการเรียน 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไวแ้ตกต่างกนัออกไป 
ดงัน้ี 
        ชยัวงศ ์พรหมวงศ ์และคนอ่ืน ๆ (2523, หนา้ 118 อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท,์ 2553, 
หนา้ 15) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ ชุดการเรียนการสอนไว ้4 ประเภท คือ 
 1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยายเป้นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งขยายเน้ือหา
สาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนข้ึน โดยกาํหนดกิจกรรมและส่ือการสอนใหผู้ส้อนใช้
ประกอบการบรรยาย ซ่ึงอาจเรียกวา่ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครู ชุดการเรียนการสอนจะมี
เน้ือหาวชิาเพียงหน่วยเดียวและใชก้บัผูเ้รียนทั้งชั้น โดยแบ่งหวัขอ้ท่ีจะบรรยาย เน้ือหา และกิจกรรม
ไวต้ามลาํดบัขั้น ชุดการเรียนการสอนแบบน้ีมีส่ือการสอนท่ีหลากหลาย เช่น แผนการสอน แผนภูมิ 
รูปภาพ ภาพยนตร์ โทรทศัน์ ผูส้อนซ่ึงเป็นผูจ้ดัทาํชุดการเรียนการสอนจะบรรจุชุดการเรียน         



การสอนในกล่องท่ีมีขนาดเหมาะสม ในกรณีท่ีส่ือการสอนนั้นเป้นวสัดุอุปกรณ์ท่ีราคาแพง หรือ
ขนาดเล็กมาก หรือเป็นส่ิงมีชีวติไม่สามารถบรรจุลงกล่องได ้ควรมีการกาํหนดขอ้มูลการใชส่ื้อไว้
ในคู่มือครูเพื่อเตรียมการสอน 
 2. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนเป็น
ผูป้ฏิบติักิจกรรม อาจจดัในหอ้งเรียนแบบศูนยก์ารเรียนก็ได้ ชุดการเรียนการสอนแต่ละชุดจะ
ประกอบดว้ย ชุดการเรียนการสอนยอ่ยท่ีมีจาํนวนเท่ากบัจาํนวนศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย         
ในแต่ละศูนยมี์ช่ือหรือบทเรียนครบชุด ตามจาํนวนผูเ้รียนท่ีเขา้มาร่วมกิจกรรมในแต่ละศูนย ์        
ซ่ึงจะไวใ้นรูปแบบส่ือประสม ออาจใชเ้ป็นส่ือรายบุคคลหรือทั้งกลุ่มใชร่้วมกนัได ้
 ในระหวา่งทาํกิจกรรมในแต่ละศูนยน์ั้น ถา้ผูเ้รียนมีปัญหาหรือมีขอ้สงสัยสามารถซกัถาม
ผูส้อนได ้และถา้ทาํกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละศูนยเ์สร็จเร็วก่อนกาํหนดเวลา ผูเ้รียนสามารศึกษา
ในศูนยส์าํรองท่ีจดัเตรียมไวใ้นระหวา่งรอเวลาท่ีจะเขา้ศูนย์อ่ืนต่อไป 
 3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีจดัไวใ้หผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเองตามคาํแนะนาํท่ีระบุไว ้ถา้สงสัยในตอนใดก็ถามผูส้อนได ้ผูเ้รียนสามารถปรึกษากนั
ระหวา่งเรียนได ้ผูเ้รียนอาจนาํไปศึกษานอกเวลาเรียน หรือนาํไปศึกษาท่ีบา้นก็ได ้โดยมีผูป้กครอง
หรือบุคลากรอ่ืนคอยแนะนาํใหค้วามช่วยเหลือได้ 
 4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เป็นชุดการเรียนการสอนสาํหรับผูเ้รียนท่ีอยูต่่างถ่ินต่าง
เวลา มุ่งสอนใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ไม่ตอ้งเขา้ชั้นเรียน ชุดการเรียนการสอนทางไกลน้ี
ประกอบดว้ยส่ือประเภทส่ิงพิมพ ์รายการวทิยกุระจายเสียง  วทิยโุทรทศัน์ ภาพยนตร์ และการสอน
เสริมตามศูนยบ์ริการการศึกษา เช่น ชุดการเรียนการสอนทางไกลของมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 บุญเก้ือ ควรหาเวช (2545, หนา้ 94) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการเรียนออกเป็น 4 ประเภท
ดงัน้ี 
  1. ชุดการเรียนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการเรียนท่ีกาํหนดกิจกรรมและส่ือการเรียน
ท่ีมุ่งขยายเน้ือหาสาระการสอนแบบบรรยายใหช้ดัเจนข้ึน ช่วยใหผู้ส้อนพดูนอ้ยลง และ                 
ใหส่ื้อการสอนทาํหนา้ท่ีแทน ส่ือท่ีใชอ้าจเป็น แผน่คาํสอน สไลดป์ระกอบเสียง บรรยายในเทป 
แผนภูมิ ภาพยนตร์ วดีิทศัน์ เป็นต้น ชุดการเรียนแบบบรรยายน้ีนิยมใชก้บัการฝึกอบรมและ        
การสอนในระดบัอุดมศึกษา 
  2. ชุดการเรียนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการเรียนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนได้
ประกอบกิจกรรมกลุ่ม เช่น ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้     
ชุดการเรียนแบบกลุ่มกิจกรรมยดึระบบการผลิตส่ือการสอนตามหน่วยและหวัชุดการเรียนรู้ท่ีจะเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัคือ ในลกัษณะของหอ้งเรียน “แบบศูนยก์ารเรียน”    



ชุดการเรียนแบบกลุ่มกิจกรรมจะประกอบดว้ยชุดการเรียนยอ่ยตามศูนยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย ใน
แต่ละศูนยมี์ส่ือหรือบทเรียนครบหน่วยตามจาํนวนผูเ้รียน ในศูนยกิ์จกรรมนั้น ๆ ส่ือท่ีใชใ้นศูนย ์ 
จะจดัไวใ้นรูปส่ือประสม อาจใชส่ื้อเป็นรายบุคคลหรือส่ือสาํหรับผูเ้รียนทั้งศูนยจ์ะใชร่้วมกนัก็ได้
ผูเ้รียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนแบบกิจกรรมน้ีจะแบ่งเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่มจะไปศึกษาตามศูนยท่ี์
กาํหนดไดห้มุนเวยีนไปจนครบทุกศูนย ์ผูเ้รียนจะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ยใน
ระยะเร่ิมเรียนเท่านั้น หลงัจากเคยชินต่อวธีิการใชแ้ลว้ ผูเ้รียนจะสามารถช่วยเหลือกนัและกนัไดเ้อง 
การประกอบกิจกรรมการเรียน หากมีปัญหาผูเ้รียนสามารถซกัถามครูได้เสมอ 
 3. ชุดการเรียนรายบุคคล ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองตามความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล อาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ได ้เพื่อใหผู้เ้รียนกา้วไปขา้งหนา้ตาม
ความสามารถ ความสนใจ และความพร้อมของผูเ้รียน ชุดการเรียนรายบุคคลอาจออกมาใน          
รูปของหน่วยการสอนยอ่ย 
       4. ชุดการเรียนทางไกล เป็นชุดการเรียนท่ีผูส้อนกบัผูเ้รียนอยูต่่างถ่ิน ต่างเวลากนัมุ่งสอน
ใหผู้เ้รียนศึกษาไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งมาเขา้ชั้นเรียน แต่สามารถเรียนไดเ้องท่ีบา้นโดยมีส่ือ
ประสมต่าง ๆ ท่ีผูส้อนจดัให ้เช่นเอกสารการสอน แบบฝึกปฏิบติั เทปเสียงประกอบหน่วยวชิา
รายการวทิยกุระจายเสียง รายการวทิยโุทรทศัน์ ตลอดจนการเขา้รับสอนเสริมตามศูนยบ์ริการ
การศึกษาท่ีจดัข้ึน การศึกษาระบบการสอนทางไกลน้ี ความสาํเร็จของการศึกษาข้ึนอยูก่บัตวัผูเ้รียน
เป็นส่วนใหญ่ ผูส้อนเป็นเพียงผูจ้ดัประสบการณ์ในรูปของส่ือต่าง ๆ และใหค้าํแนะนาํในการศึกษา
เท่านั้นฉะนั้นผูเ้รียนท่ีหวงัความสาํเร็จในการศึกษาโดยระบบน้ีจึงจาํเป็นตอ้งมีวนิยัและควบคุม
ตนเองไดอี้กทั้งตอ้งยดึมัน่ในแนวปฏิบติัตามคาํแนะนาํท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งเคร่งครัด  
 สุคนธ์  สินธพานนท ์(2553, หนา้ 16-17) กล่าววา่  ชุดกิจกรรม หรือ ชุดการเรียนการ
สอนท่ีเหมาะสมกบัครูผูส้อนในการจดัการศึกษาในระบนั้นสามารถจดัทาํได ้4 รูปแบบ คือ 
 1. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับครูผูส้อน เป็นชุดการสอนท่ีครูใชป้ระกอบการสอน
ประกอบดว้ยคู่มือครู ส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มีการจดักิจกรรม และส่ือการสอน
ประกอบการบรรยายของผูส้อน ชุดการเรียนการสอนน้ีมีเน้ือหาสาระวชิาเพียงหน่วยเดียวและใชก้บั
ผูเ้รียนทั้งชั้นแบ่งเป็นหวัขอ้ท่ีจะบรรยาย มีการกาํหนดกิจกรรมตามลาํดบัขั้น  
 2. ชุดการเรียนการสอนสาํหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีใหผู้เ้รียนได้
ศึกษาความรู้ร่วมกนั โดยปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวใ้นชุดการเรียนการสอน
หรืออาจจะเรียนรู้ชุดการเรียนการสอนในศูนยก์ารเรียน กล่าวคือ ในแต่ละศูนยก์ารเรียนรู้จะมี      
ชุดการเรียนการสอนในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยของหน่วยการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนศึกษา ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะ
หมุนเวยีนศึกษาหาความรู้และทาํกิจกรรมของชุดการสอนจนครบทุกศูนยก์ารเรียนรู้  



 3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนรู้การสอนท่ีใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้ดว้ย
ตนเอง ผูเ้รียนจะเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีกาํหนดไวใ้นชุดการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถศึกษาไดท้ั้งใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน และเม่ือศึกษาจนครบตามขั้นตอนแลว้ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการ
เรียนรู้ของตนเองไดด้ว้ยตนเอง  
 4. ชุดการเรียนการสอนแบบผสม เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีมีการจดักิจกรรม
หลากหลาย บางขั้นตอนผูส้อนอาจใชว้ธีิการบรรยายประกอบการใชส่ื้อ บางขั้นตอนผูส้อนอาจให้
ผูเ้รียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั้นตอนอาจใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้จากชุดการ
เรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม เป็นตน้ 
 วรวทิย ์นิเทศศิลป์ (2551, หนา้ 269) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ    
ชุดการสอน ไวเ้ป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
 1. ชุดการสอนแบบบรรยาย ผูส้อนจะใช้ประกอบการสอนในชั้นเรียน ประกอบดว้ย คู่มือ
ครู เน้ือหา ส่ือการเรียนการสอน และการประเมินผล  
 2. ชุดการสอนแบบกลุ่มยอ่ยหรือศูนยก์ารเรียน เป็นชุดการสอนท่ีผูเ้รียนเป็นผูใ้ช ้และ
เรียนรู้ภายในกลุ่มดว้ยตนเอง ประกอบดว้ยบตัรคาํสั่ง เน้ือหา ส่ือประสม การประเมินผล และ  
อาจจะมีเฉลยแบบประเมินผลไวด้ว้ย 
 3. ชุดการสอนแบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยลาํพงั 
ประกอบดว้ยบตัรคาํสั่ง เน้ือหา ส่ือประสม การประเมินผล และเฉลยแบบประเมินผล 
 4. ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนท่ีใชเ้รียนกบัการสอนระบบเปิด โดยสถานศึกษา
จะส่งชุดการสอนไปใหก้บัผูเ้รียนท่ีบา้น โดยอาศยัส่ือประเภทส่ิงพิมพเ์ป็นหลกั และอาศยัส่ืออ่ืน
ประกอบดว้ย เช่น เทป วดิีทศัน์ โทรทศัน์ วทิย ุเป็นตน้ ภายในรูปเล่มของชุดการสอนนั้น               
จะประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย วธีิศึกษา เน้ือหา กิจกรรม และการประเมินผลสาํหรับใหผู้ ้เรียนศึกษา
ไดโ้ดยลาํพงั 
 สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ                            
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยาย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้         
แบบรายบุคคล และชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบทางไกล 
  องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ในปัจจุบนัไดมี้การพฒันาชุดการเรียนมาช่วยในการพฒันาความรู้ความคิดของนกัเรียน 
ซ่ึงลกัษณะการเรียนอาจเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ได ้การสอนโดยใชชุ้ดการเรียนเป็นการสอนท่ี
ครูนาํส่ือการเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิาแต่ละหน่วยมาใช ้การสร้างชุดการเรียน                     
ผูส้ร้างชุดการเรียนจะตอ้งศึกษาวา่องคป์ระกอบของชุดการเรียนมีองคป์ระกอบหลกัอะไรบา้ง      



เพื่อจะนาํมากาํหนดองคป์ระกอบของชุดการเรียนท่ีจะสร้างข้ึน มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึง
องคป์ระกอบของชุดการเรียนไวด้งัน้ี 
 วชิยั วงษใ์หญ่ (2525, หนา้ 168) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนไวด้งัน้ี 
 1. หวัเร่ือง คือ การแยกเน้ือหาวชิาออกเป็นหน่วยแต่ละหน่วย แบ่งออกเป็นส่วนยอ่ย
เพื่อใหผู้เ้รียนรู้ซ้ึงข้ึน เพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิดความคิดรวบยอดในการเรียนรู้  
 2. คู่มือการใชชุ้ดการเรียน เป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับใชชุ้ดการเรียนจะตอ้งศึกษาก่อนท่ีจะ   
ใชชุ้ดการเรียน จากคู่มือใหเ้ขา้ใจเป็นส่ิงแรกจะทาํใหก้ารใชชุ้ดการเรียนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ
เพราะคู่มือประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
  2.1 คาํช้ีแจงเก่ียวกบัการใชห้น่วยการสอนเพื่อความสะดวกสาํหรับผูท่ี้จะนาํชุด      
การเรียนไปใชว้า่จะตอ้งทาํอะไรบา้ง 
  2.2 ส่ิงท่ีครูจะตอ้งเตรียมก่อนสอนส่วนมากจะบอกถึงส่ือการเรียนท่ีมีขนาดใหญ่เกิน
กวา่ท่ีจะบรรจุไวใ้นชุดการเรียนไดห้รือส่ิงท่ีมีการเน่าเป่ือย ส่ิงท่ีเก่าเปราะง่ายหรือส่ิงท่ีตอ้งใช้
ร่วมกบัคนอ่ืนหรือเป็นวสัดุอปกรณ์ท่ีมีราคาแพงท่ีทางดรงเรียนจดัเก็บไวท่ี้ศูนยว์สัดุอุปกรณ์ของ
โรงเรียนเป็นตน้ 
  2.3 บทบาทของนกัเรียนจะเสนอแนะวา่นกัเรียนจะตอ้งมีส่วนร่วมในการดาํเนิน
กิจกรรมการเรียนอยา่งไร 
   2.4 การจดัชั้นเรียนควรจะจดัในรูปแบบใดเพื่อความเหมาะสมของการเรียนรู้และ  
การร่วมกิจกรรมของชุดการเรียนนั้น ๆ (สาํหรับชุดการเรียนแบบกลุ่มใหเ้ขียนแผนผงัประกอบ) 
  2.5 แผนการสอน แผนการสอนน้ีเป็นแนวทางท่ีครูจะทาํการสอนไดอ้ยา่งถูกตอ้งตาม
ขั้นตอนของการเรียนรู้เพื่อช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพซ่ึง
ประกอบดว้ย 
     1) หวัเร่ือง กาํหนดเวลาเรียน 
     2) เน้ือหาสาระควรจะเขียนสั้น ๆ กวา้ง ๆ ถา้ตอ้งการรายละเอียดควรนาํไปรวม
ไวใ้นเอกสารประการเรียน 
     3) ความคิดรวบยอดหรือหลกัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเนน้จากเน้ือหาสาระของขอ้ 2 
     4) จุดประสงคก์ารเรียน หมายถึง จุดประสงคท์ัว่ไปและ                      
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
     5) ส่ือการเรียน 
     6) กิจกรรมการเรียนการสอน 
     7) การประเมินผล 



 3. วสัดุประกอบการเรียน ไดแ้ก่ พวกส่ิงของหรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีจะใหน้กัเรียนศึกษา
คน้ควา้ เช่น เอกสาร ตาํรา บทคดัยอ่ รูปภาพ วสัดุ เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ีควรจะมีอยา่งสมบูรณ์ใน        
ชุดการเรียนใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้
 4. บตัรงาน เป็นส่ิงจาํเป็นสาํหรับชุดการเรียนแบบกลุ่มหรือการจดักิจกรรมแบบศูนย ์ 
การเรียน บตัรงานน้ีจะเป็นกระดาษแขง็หรืออ่อนตามขนาดท่ีเหมาะสมกบัวยัเรียนซ่ึงประกอบดว้ย   
ส่วนสาํคญั 3 ส่วน คือ 
  4.1 ช่ือบตัร กลุ่ม หวัเร่ือง 
  4.2 คาํสั่งวา่จะใหน้กัเรียนปฏิบติัอยา่งไร 
  4.3 กิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งปฏิบติั 
 5. กิจกรรมสาํรอง จาํเป็นสาํหรับชุดการเรียนแบบกลุ่ม หรือการเรียนแบบศูนยก์ารเรียน
ซ่ึงกิจกรรมสาํรองน้ีจะตอ้งเตรียมไวส้าํหรับบางคนท่ีทาํกิจกรรมเสร็จก่อนคนอ่ืนไดมี้กิจกรรมอยา่ง
อ่ืนทาํเพื่อเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ไดก้วา้งและลึกไม่เกิดการเบ่ือหน่ายซ่ึงอาจจะมีปัญหาทางวนิยั
ในชั้นเรียน ผูเ้รียนจะไดท้าํกิจกรรมสาํรองอนัมีเน้ือหาสาระคลา้ยกบัส่ิงท่ีเรียนมา แต่กิจกรรมนั้น
อาจจะยากหรือมีความลึกซ้ึงท่ีย ัว่ยตุ่อการเรียน 
 6. ขนาดรูปแบบของชุดการเรียน ชุดการเรียนแบบท่ีดีไม่ควรใหญ่และเล็กเกินไปเพื่อ
ความสะดวกในการใชแ้ละความสวยงามของการเก็บรักษา ควรมีขนาดไม่เกิน 11-15 น้ิว           
ส่วนความหนาของชุดการเรียนแลว้แต่ลกัษณะของวชิาและส่ือการเรียนท่ีใชข้องแต่ละหน่วยวชิา  
 บุญชม ศรีสะอาด (2537, หนา้ 95-96 อา้งถึงในสุคนธ์ สินธพานนท,์ 2553, หนา้ 18)     
ไดก้ล่าววา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีองคป์ระกอบท่ีสาํคญั 4 ดา้น ดงัน้ี 
 1. คู่มือการใชชุ้ดการเรียน เป็นคู่มือท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อใหผู้ใ้ชชุดการเรียนการสอนศึกษาและ
ปฏิบติั เพื่อใหบ้รรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน ส่ิงท่ีผูส้อนตอ้งเตรียม
ก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียน การจดัชั้นเรียน (ในกรณีของชุดการสอนท่ีมุ่งใชก้บักลุ่มยอ่ย  เช่น ใน
ศูนยก์ารเรียน) 
 2. บตัรงาน เป็นบตัรท่ีมีคาํสั่งวา่จะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้ง โดยระบุกิจกรรมตามลาํดบั
ขั้นตอนของการเรียน 
 3. แบบทดสอบวดัความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบท่ีใชส้าํหรับตรวจวา่
หลงัจากการชุดการเรียนการสอนจบแลว้ ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนท่ี
กาํหนดไวห้รือไม่ 
 4. ส่ือการเรียนต่าง ๆ เป็นส่ือสาํหรับผูเ้รียนไดศึ้กษา มีหลายชนิดระกอบกนั อาจเป็น
ประเภทส่ิงพิมพ ์เช่น บทความ เน้ือหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือ                 



ประเภทโสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป สไลดข์นาด       
2x2 น้ิวของจริง เป็นตน้ 
 สุวทิย ์คาํมูล และอรทยั คาํมูล (2545, หนา้ 52) กล่าววา่ ชุดการเรียนมีองคป์ระกอบ 
สาํคญั 4 ประการ ไดแ้ก่ 
 1. คู่มือการใชชุ้ดการเรียน เป็นคู่มือ หรือแผนการสอนสาํหรับผูส้อนใชศึ้กษาและปฏิบติั
ตามขั้นตอนต่าง ๆ ซ่ึงมีรายละเอียดช้ีแจงไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น การนาํเขา้สู่บทเรียน การจดัชั้นเรียน 
บทบาทผูเ้รียนเบ้ืองตน้ ลกัษณะของคู่มืออาจจดัทาํเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได้ 
 2. บตัรคาํสั่ง หรือ บตัรงงาน เป็นเอกสารท่ีบอกใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่ง
ตามขั้นตอนท่ีกาํหนดไว ้บรรจุอยูใ่นชุดการเรียน บตัรคาํสั่งหรือบตัรงานจะมีครบตามจาํนวนกลุ่ม
หรือจาํนวนผูเ้รียน ซ่ึงจะประกอบดว้ยคาํอธิบายในเร่ืองท่ีจะศึกษา คาํสั่งใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรม
และการสรุปบทเรียน การจดัทาํบตัรคาํสั่ง หรือบตัรงาน ส่วนใหญ่นิยมใชก้ระดาษแขง็ขนาด           
6x8 น้ิว 
 3. เน้ือหาสาระและส่ือการเรียนประเภทต่าง ๆ จดัไวใ้นรูปของส่ือการเรียนท่ีหลากหลาย
อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทดงัน้ี 
  3.1 ประเภทเอกสารส่ิงพิมพ ์เช่น หนงัสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ (Fact sheet) 
ของเน้ือหาเฉพาะเร่ือง บทเรียนโปรแกรม เป็นตน้  
  3.2 ประเภทโสตทศันูปกรณ์ เช่นรูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทปบนัทึกเสียง 
เทปโทรทศัน์ สไลด ์(Slide) วดิีทศัน์ (Video) ซีดีรอม (CD-rom) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) เป็นตน้ 
 4. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัและประเมินความรู้ดว้ยตนเองทั้งก่อนและ
หลงัเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจบัคู่เลือกตอบหรือกาเคร่ืองหมายถูกผดิก็ได้ 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553, หนา้ 18 -19) กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีสาํคญัของ                 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีดงัน้ี 
 1. คาํช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนการสอน เป็นคาํช้ีแจงใหผู้เ้รียนทราบจุดประสงคข์อง
การเรียน ศึกษาชุดการเรียนการสอนและส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน เช่น ประกอบดว้ย 
บตัรคาํสั่ง บตัรปฏิบติัการ บตัรเน้ือหา บตัรฝึกหดัและบตัรเฉลย บตัรทดสอบ และ                      
บตัรเฉลยทดสอบ 
 2. บตัรคาํสั่ง เป็นการช้ีแจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้นวา่ตอ้ง
ปฏิบติัตามขั้นตอนอยา่งไร 



 3. บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ บางชุดการเรียนการสอนอาจออกแบบใหมี้บตัร
กิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ ซ่ึงเป็นบตัรท่ีบอกใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมต่าง ๆ  
 4. บตัรเน้ือหา เป็นบตัรท่ีบอกเน้ือหาใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา ส่ิงท่ีควรมีในบตัรเน้ือหา คือ  
หวัเร่ือง สูตร นิยาม และคาํอธิบาย 
 5. บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงาน เป็นแบบฝึกหดัท่ีใหผู้เ้รียนทาํหลงัจากไดท้าํกิจกรรม
และศึกษาเน้ือหาจนเขา้ใจแลว้ (ในกรณีวชิาคณิตศาสตร์อาจมีหวัเร่ือง สูตร นิยาม กฎ ท่ีตอ้งการใช้
ในโจทยแ์บบฝึกหดั) 
 6. บตัรเฉลยแบบฝึกหดั เม่ือผูเ้รียนทาํบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ สามารถตรวจสอบความ
ถูกตอ้งจากบตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั 
 7. บตัรทดสอบ เม่ือผูเ้รียนไดท้าํบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ ผูเ้รียนจะมีความรู้ในหวัขอ้ท่ี
เรียนนั้น ๆ ต่อจากนั้นจึงใหผู้เ้รียนทาํบตัรทดสอบ  
 8. บตัรเฉลยแบบทดสอบ เป็นบตัรท่ีมีคาํเฉลยของบตัรทดสอบท่ีผูเ้รียนไดท้าํไปแลว้เป็น
การตรวจสอบหรือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนในการศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้น        
ฮุสตนั (Houston, 1972, pp. 10-15) ไดใ้หส่้วนประกอบของชุดการเรียน ไวด้งัน้ี 
  1. คาํช้ีแจง (Prospectus) ในส่วนน้ีจะอธิบายถึงความสาํคญัของจุดมุ่งหมาย ขอบเขตของ
ชุดการเรียนการสอน ส่ิงท่ีผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ก่อนเรียน และขอบข่ายของกระบวนการทั้งหมด
ในชุดการเรียน 
  2. จุดมุ่งหมาย (Objectives) คือ ขอ้ความท่ีชดัเจน ไม่กาํกวมวา่ผูเ้รียนจะ                  
ประสบความสาํเร็จอะไรหลงัจากเรียนแลว้ 
 3. การประเมินผลเบ้ืองตน้ (Pre-assessment) มีจุดมุ่งหมายอยู ่2 ประการ คือ               
เพื่อใหท้ราบวา่ผูเ้รียนอยูใ่นการเรียนจากชุดการเรียนการสอนนั้น และเพื่อดูวา่เขาไดเ้กิดสัมฤทธ์ิผล
ตามจุดประสงคเ์พียงใด การประเมินเบ้ืองตน้น้ี อาจอยูใ่นรูปของการทดสอบแบบขอ้เขียนแบบ  
ปากเปล่า หรือจากการทาํงาน ปฏิกิริยาตอบสนองต่อคาํถามง่าย ๆ เพื่อใหรู้้ถึงความตอ้งการและ
ความสนใจ 
  4. การกาํหนดกิจกรรม (Enabling activities) คือ การกาํหนดแนวทาง และวธีิเพื่อไปสู่
จุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้โดยใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นดว้ย  
 5. การประเมินขั้นสุดทา้ย (Post-assessment) เป็นขอ้ทดสอบเพื่อวดัผลการเรียนหลงัจาก
เรียนแลว้ 
 Duane (1973, pp. 169) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียนไว ้6 ประการดงัน้ี 
 1. มีจุดมุ่งหมายและเน้ือหา 



 2. บรรยายเน้ือหา 
 3. มีจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
  4. มีกิจกรรมใหเ้ลือกเรียน 
  5. มีกิจกรรมท่ีส่งเสริมเจตคติ 
  6. มีเคร่ืองมือวดัผลก่อนเรียน ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน  
 จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ 
องคป์ระกอบท่ีสาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีดงัน้ี คาํช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 
บตัรคาํสั่ง บตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรม บตัรเฉลยกิจกรรม บตัรแบบทดสอบ และบตัรเฉลย
แบบทดสอบ ซ่ึงมีการจดัเรียงลาํดบัไวอ้ยา่งเป็นระบบหมวดหมู่  
  ข้ันตอนการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 วชิยั วงษใ์หญ่ (2525, หนา้ 189)  แบ่งขั้นตอนในการผลิตชุดการเรียนไดด้งัน้ี 
 1. ศึกษาเน้ือหาสาระของวชิาทั้งหมดอยา่งละเอียดวา่ส่ิงท่ีเราจะนาํมาทาํเป็นชุดการเรียน
แบบนั้นจะมุ่งเนน้ใหเ้กิดหลกัการของการเรียนรู้อยา่งไรบา้งใหก้บัผูเ้รียนนาํวชิาท่ีไดท้าํการศึกษา
วเิคราะห์แลว้มาแบ่งเป็นหน่วยของการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยนั้นจะมีหวัขอ้                       
ชุดการเรียนรู้ยอ่ย ๆ รวมอยูอี่กท่ีเราจะตอ้งศึกษาพิจารณาใหล้ะเอียดชดัเจนเพื่อไม่ใหเ้กิด             
การซํ้ าซอ้นในหวัขอ้อ่ืน อนัจะสร้างความสับสนใหก้บัผูเ้รียนไดแ้ละควรคาํนึงถึงการแบ่ง            
ชุดการเรียนของแต่ละวชิานั้นควรจะเรียงลาํดบัขั้นตอนของเน้ือหาสาระใหถู้กตอ้งวา่อะไรเป็น
ส่ิงจาํเป็นท่ีผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรู้ก่อน อนัเป็นพื้นฐานตามขั้นตอนของความรู้และลกัษณะธรรมชาติ
ในวชิานั้น 
 2. เม่ือศึกษาเน้ือหาสาระและแบ่งชุดการเรียนการสอนไดแ้ลว้จะตอ้งพิจารณาตดัสอนใจ
อีกคร้ังหน่ึงวา่จะทาํชุดการเรียนแบบใดโดยคาํนึงถึงขอ้กาํหนดวา่ผูเ้รียนคือใคร (Who learn) จะให้
อะไรกบัผูเ้รียน (Give what condition) จะทาํกิจกรรมอยา่งไร (Does what actives) และจะทาํได้
อยา่งไร (How well criterion) ส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นเกณฑใ์นการกาํหนดการเรียน 
 3. กาํหนดชุดการเรียนการสอน โดยประมาณเน้ือหาสาระท่ีเราจะสามารถถ่ายทอด
ความรู้แก่นกัเรียนไดต้ามชัว่โมงท่ีกาํหนด โดยคาํนึงถึงวา่เป็นหน่วยท่ีน่าสนุกน่าเรียนรู้ใหค้วามช่ืน
บานแก่ผูเ้รียน หาส่ือการเรียนไดง่้ายพยายามศึกษาวเิคราะห์ใหล้ะเอียดอีกคร้ังหน่ึงวา่ ชุดการเรียน
การสอนน้ีมีหลกัการหรือความคิดรวบยอดอะไรและมีหวัขอ้ชุดการเรียนยอ่ย ๆ อะไรอีกบา้งท่ี
จะตอ้งศึกษาพยายามเอาแก่นของหลกัการเรียนรู้ออกมาใหไ้ด้ 
  4. กาํหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดท่ีเรากาํหนดข้ึนจะตอ้งสอดคลอ้งกนักบั
หน่วยและชุดการเรียนรู้ โดยสรุปความคิดสาระและหลกัเกณฑท่ี์สาํคญัเพื่อเป็นแนวทางใน          



การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกนั เพราะความคิดรวบยอดเป็นชุดการเรียนรู้ของ         
ความเขา้ใจอนัเกิดจากประสาทสัมผสักบัส่ิงแวดลอ้ม เพื่อตีความหมายออกมาเป็นพฤติกรรมทาง
สมองลว้นนาํส่ิงใหม่ ๆ ไปเช่ือมโยงกบัประสบการณ์เดิมเกิดเป็นความคิดรวบยอดฝังอยูใ่นความ
ทรงจาํมนุษยต์อ้งมีประสบการณ์ต่าง ๆ พอสมควรจึงจะสรุปแก่นแทข้องการเรียนรู้อนัเป็น   
ความคิดรวบยอดได ้
 5. จุดประสงคก์ารเรียน การกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนตอ้งใหส้อดคลอ้งกบั      
ความคิดรวบยอด โดยกาํหนดเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึงหมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนท่ี
แสดงออกมาใหเ้ห็นไดภ้ายหลงัจากการเรียนการสอนบทเรียนแต่ละชุดการเรียนจบไปแลว้         
โดยผูส้อนสามารถวดัได ้จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมน้ีถา้ผูส้อนกาํหนดหรือระบุใหช้ดัเจนมากเท่าใด 
ก็ยิง่มีทางประสบความสาํเร็จในการสอนมากเท่านั้น ดงันั้นจึงควรใชเ้วลาตรวจสอบจุดประสงค ์
การเรียนแต่ละขอ้ให้ถูกตอ้งและครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู้  
 6. การวเิคราะห์งาน คือ การนาํจุดประสงคแ์ต่ละขอ้มาทาํการวเิคราะห์งาน เพื่อหา
กิจกรรมการเรียนการสอนแลว้จดัลาํดบักิจกรรมการเรียนใหเ้หมาะสมถูกตอ้งสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคท่ี์กาํหนดไวแ้ต่ละขอ้ 
 7. เรียงลาํดบักิจกรรมการเรียน ภายหลงัจากท่ีเรานาํจุดประสงคแ์ต่ละขอ้มาวเิคราะห์งาน 
และเรียงลาํดบักิจกรรมแต่ละขอ้เพื่อใหเ้กิดการประสานกลมกลืนของการเรียนการสอนจะตอ้งนาํ
กิจกรรมการเรียนของแต่ละขอ้ท่ีทาํการวเิคราะห์งานและเรียงลาํดบักิจกรรมไวแ้ลว้ทั้งหมดนาํมา
หลอมรวมเป็นกิจกรรมการเรียนขั้นท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด เพื่อไม่เกิดการซํ้ าซอ้นในการเรียนโดยคาํนึง
พฤติกรรมพื้นฐานของผูเ้รียน วธีิดาํเนินการใหเ้กิดการเรียนการสอนข้ึน ตลอดจนการติดตามผล
และการประเมินผลพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกมาเม่ือมีการเรียนการสอนแลว้  
  8. ส่ือการเรียน คือ วสัดุอุปกรณ์การเรียนและกิจกรรมการเรียนท่ีครูและนกัเรียนจะ    
ตอ้งกระทาํ เพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู้ ซ่ึงครูจะตอ้งจดัทาํข้ึนและจดัหาไวใ้หเ้รียบร้อย             
ถา้ส่ือการเรียนเป็นของท่ีใหญ่โตหรือมีคุณค่า ท่ีจะตอ้งจดัเตรียมมาก่อนจะตอ้งเขียนบอกไวใ้ห้
ชดัเจนในคู่มือครูเก่ียวกบัการใชชุ้ดการเรียนการสอนวา่จะไปจดัหาได ้ณ ท่ีใด เช่น เคร่ืองฉายสไลด ์
เคร่ืองบนัทึกเสียง และส่ิงท่ีเก็บไวไ้ม่ไดท้นทานเพราะเกิดการเน่าเสีย เช่นใบไม ้พืช สัตว ์เป็นตน้ 
 9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูวา่หลงัจากการเรียนการสอนแลว้ไดมี้               
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามท่ีจุดประสงคก์ารเรียนกาํหนดไวห้รือไม่ การประเมินผลน้ีจะใช้
วธีิการใดก็ตามแต่จะตอ้งสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนท่ีเราตั้งไว ้ถา้การประเมินผลไม่ตรง
ตามจุดมุ่งหมายท่ีกาํหนดไวด้ว้ยการเรียนรู้ในส่ิงนั้นจะไม่เกิดข้ึน ชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึนมาก็เป็น
การเสียเวลาและไม่คุณภาพ 



 สาํนกันวตักรรมการเรียนการสอน มหาวทิยาลยัขอนแก่น (2550, หนา้ 26-29) ได ้กล่าว
เสนอขั้นตอนในการสร้างชุดการเรียนไดด้งัน้ี 
 1. เลือกเร่ือง เร่ืองท่ีจะทาํตอ้งรู้สึกวา่ มีปัญหาในการสอนดว้ยวธีิอ่ืน ๆ จึงมีคุณค่าพอ
สาํหรับการสร้าง 
  2. พฒันาเร่ืองใหเ้ป็นปัญหา เพื่อย ัว่ยใุหผู้เ้รียนเกิดความสงสัยในคาํตอบการพฒันา 
หวัเร่ืองใหเ้ป็นปัญหา เช่น วธีิเร้าความสนใจในการเรียนแก่ผูเ้รียนไดดี้ ขอ้สาํคญัปัญหานั้นจะ    
ตอ้งสัมพนัธ์กบัจุดท่ีครูตอ้งการสอน 
 3. เน้ือหาสาระ ครูกาํหนดเน้ือหาสาระจากการศึกษาขอบเขตในหลกัสูตรการศึกษา
หลกัสูตรจะทาํใหค้รูรู้ระยะเวลาของการสอนวา่ควรเนน้ย ํ้ารายละเอียดเพียงใด เช่น ไม่สอนทุกส่ิง
ทุกอยา่งท่ีหลกัสูตรกาํหนดใหส้อนในเวลา 10 ชัว่โมง โดยใชชุ้ดการเรียนเรียนเพียง 2-3 ชัว่โมง 
 4. เขียนสังกปั (Concept) หรือ หลกัการ (Generalization) ของเร่ือง เพื่อเป็นหลกั ใน   
การจดักิจกรรมและการตั้งคาํถามของครู ครูท่ีสอนโดยคาํนึงถึงหลกัการ และสังกปัของเร่ืองเท่ากบั
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดเป็นดว้ย 
  5. เขียนจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมแลว้เรียงลาํดบัโดยเร่ิมจากส่ิงท่ีตอ้งสอนก่อน  
 6. ระบุวชิาท่ีจะตอ้งนาํมาสัมพนัธ์หรือบูรณาการกนัได้ จะช่วยใหเ้กิดการคิดกิจกรรม 
การเรียนการสอนของครู ส่งเสริมความคิดของผูเ้รียนใหก้วา้งขวางออกไปในเชิงบูรณาการ 
 7. คาํนึงถึงจิตวทิยาของผูเ้รียน ผูเ้รียนแต่ละระดบัมีช่วงความสนใจต่างกนัลกัษณะ
กิจกรรมท่ีจดัตอ้งคาํนึงถึงวยัผูเ้รียน ท่ีจะเป็นผูล้งมือกระทาํกิจกรรมนั้น ๆ ดว้ย 
 8. วเิคราะห์งาน โดยนาํจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมแต่ละขอ้มาวเิคราะห์กิจกรรมท่ีครูและ
ผูเ้รียนจะตอ้งทาํ ตลอดจนกาํหนดส่ือท่ีจาํเป็นแลว้เรียงลาํดบักิจกรรมท่ีครูจะตอ้งทาํตลอดจน
กาํหนดส่ือท่ีจาํเป็นแลว้เรียงกิจกรรมดงักล่าวการกาํหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  จะตอ้งระบุให้
ชดัเจนวา่ ใครทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร และเขียนเป็นประโยคบอกเล่าไม่ใช่การอธิบายเชิงคาํถาม 
วสัดุท่ีใชป้ระกอบใหว้งเล็บหมายเลขไว ้
 9. รายการอุปกรณ์ เอกสาร ประกอบการเรียน ควรมีหมายเลขประกอบเพื่อสะดวกต่อ
การหยบิใช ้
 10. การวดัผล ไม่วา่การวดัผลก่อนหรือหลงัเรียน ตอ้งใชจุ้ดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมเป็น
หลกั วดัพฤติกรรมท่ีคาดหวงัเป็นสาํคญั พยายามออกแบบการวดัผลใหผู้เ้รียนวดักนัเอง และ    
ตรวจคาํตอบเองได้ 
 11. กิจกรรมสาํรอง จดัไวส้าํหรับซ่อมพื้นฐานท่ีจาํเป็นของเด็กเรียนอ่อนและ             
เสริมความรู้ของเด็กท่ีเรียนเร็ว ส่ิงเหล่าน้ีมีผลต่อการรักษาวนิยัของหอ้งเรียนดว้ย 



  12. คู่มือการใชชุ้ดการเรียน 
  13. แฟ้มสาํหรับบรรจุชุดการเรียน ควรมีมาตรฐาน เพื่อสะดวกในการจดัวางและ        
การใชโ้ดยยดึหลกัประโยชน์ ประหยดั คงทน สะดวก และภูมิฐาน 
 14. การทดลองใชป้รับปรุงแกไ้ข เม่ือสร้างเสร็จควรทดลองกบัผูเ้รียนในระดบัท่ีตอ้งการ
ก่อน เพื่อการแกไ้ขปรับปรุง ก่อนนาํไปใชจ้ริง ในคู่มือควรมีแบบบนัทึกผลไวใ้หค้รูบนัทึกขอ้ดี 
ขอ้บกพร่องในการใชแ้ต่ละคร้ังดว้ย 
  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2554, หนา้ 86-87) การผลิตชุดการสอนแผนจุฬา        
มีขั้นตอนท่ีจดัไวเ้ป็นระบบ โดยแบ่งเป็นขั้นตอนสาํคญั 10 ขั้น ดงัน้ี 
 1. กาํหนดหมวดหมู่เน้ือหาและประสบการณ์ เป้นการวเิคราะห์เน้ือหาของหลกัสูตร 
อาจจะกาํหนดเป็นหมวดวชิา หรือบูรณาการเป็นแบบสหวทิยาการตามท่ีเห็นเหมาะสม  
 2. กาํหนดหน่วยการสอน เป็นการแบ่งเน้ือหาวชิาออกเป็นหน่วยการสอน            
โดยประมาณการเน้ือหาวชิาท่ีจะใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นกัเรียนไดใ้นหน่ึงคร้ัง  
 3. กาํหนดหวัเร่ือง เป็นการแบ่งหน่วยออกเป็นหน่วยยอ่ย โดยผูส้อนจะตอ้งถามตนเองวา่
ในการสอนแต่ละหน่วยควรใหป้ระสบการณ์แก่ผูเ้รียนอะไรบา้ง แลว้กาํหนดออกมาเป็น                 
4-6 หวัเร่ือง 
 4. กาํหนดมโนทศัน์และหลกัการ เป็นการกาํหนดมโนทศัน์และหลกัการท่ีสอดคลอ้งกบั
หน่วยและหวัเร่ือง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑส์าํคญัไว ้เพื่อเป็นแนวทางใน         
การจดัเน้ือหาท่ีสอนใหส้อดคลอ้งกนั 
 5. กาํหนดวตัถุประสงค ์เป็นการกาํหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัหวั
เร่ือง โดยกาํหนดเป็นจุดประสงคท์ัว่ไปก่อนแลว้ เปล่ียนเป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งมี
เง่ือนไข และเกณฑก์ารเปล่ียนพฤติกรรมไวทุ้กคร้ัง 
 6. กาํหนดกิจกรรมการเรียน เป็นการกาํหนดส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งทาํ โดยใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตส่ือการสอน                       
(“กิจกรรมการเรียน” หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่งท่ีผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่านบตัรคาํสั่ง คอบคาํถาม 
เขียนภาพ  ทาํการทดลองทางวทิยศาสตร์ เล่นเกม ฯลฯ) 
 7. กาํหนดแบบประเมินผล เป็นการกาํหนดแนวการวดัและประเมินผล                        
โดยตอ้งประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม อาจใชแ้บบสอบอิงเกณฑ ์เพื่อใหผู้ส้อน
ทราบวา่หลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 



 8. เลือกและผลิตส่ือการสอน เป็นการกาํหนดวสัดุ อุปกรณ์ และวธีิการท่ีครูใช ้ซ่ึงถือเป็น
ส่ือการสอนทั้งส้ิน เม่ือผลิตส่ือการสอนของแต่ละหวัเร่ืองแลว้ก็จดัส่ือการสอนเหล่านั้นไวเ้ป็น
หมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียมไว ้ก่อนนาํไปทดลองหาประสิทธิภาพ เรียกวา่ “ชุดการสอน” 
 9. หาประสิทธิภาพชุดการสอน เป้นการนาํชุดการสอนไปทดลองใชเ้พื่อเป็นการประกนั
วา่ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอนตามเกณฑท่ี์กาํหนดข้ึนล่วงหนา้  
 10. การใชชุ้ดการสอน เป็นการนาํชุดการสอนท่ีไดป้รับปรุงและมีประสิทธิภาพ          
ตามเกณฑท่ี์ตั้งไวแ้ลว้ ไปใชส้อนผูเ้รียนไดต้ามประเภทของชุดการสอน (แบบบรรยาย แบบกลุ่ม
และรายบุคคล) และระดบัการศึกษา (ประถมศึกษา มธัยมศึกษา และอุดมศึกษา)                           
โดยกาํหนดขั้นตอนการใชด้งัน้ี 
  10.1 ขั้นทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณาพื้นความรู้เดิมของผูเ้รียน (ใชเ้วลาประมาณ 
10 -15 นาที) 
  10.2 ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 
  10.3 ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูส้อนบรรยายหรือใหมี้การแบ่งกลุ่ม
ประกอบกิจกรรมการเรียน 
  10.4 ขั้นทดสอบหลงัเรียน เพื่อดูพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนไปแลว้  
 จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ขา้งตน้ สามารถสรุปขั้นตอน      
การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรดาํเนินการดงัน้ี เลือกหวัจอ้และประเดน้ของเน้ือหาท่ีจะ     
นาํไปสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  กาํหนดเน้ือหา กาํหนดจุดประสงค ์ สร้างแบบทดสอบ          
จดัทาํชุดกิจกรรม การเรียนรู้โดยคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นสาํคญั วางแผนการจดักิจกรรม รวบรวมและ
จดัทาํส่ือการสอน 
   คุณค่าของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
   กิดานนัท ์มลิทอง (2548, หนา้ 108-109) กล่าวถึงคุณค่าของส่ือการสอนหรือ                
ชุดการเรียน ดงัน้ี 
 1. เป็นส่ิงช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจ
เน้ือหาบทเรียนท่ียุง่ยากซบัซอ้นไดง่้ายข้ึนในระยะเวลาอนัสั้น และช่วยใหเ้กิดความคิดรวบยอดใน
เร่ืองนั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว  
 2. ช่วยกระตุน้และสร้างความสนใจใหก้บัผูเ้รียน ทาํใหเ้กิดความสนุกสนานและ           
ไม่รู้สึกเบ่ือหน่ายการเรียน 
 3. ทาํใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจตรงกนัหากเป็นเร่ืองของนามธรรมและยากต่อการเขา้ใจ  
และช่วยใหเ้กิดประสบการณ์ร่วมกนัในรายวชิาท่ีเรียน 



  4. ช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากข้ึน ทาํใหเ้กิด 
มนุษยส์ัมพนัธ์อนัดีระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัและครูผูส้อน 
  5. สร้างเสริมลกัษณะท่ีดีในการศึกษาคน้ควา้หาความรู้ ช่วยใหผู้เ้รียนเกิด 
ความคิดสร้างสรรคจ์ากการใชส่ื้อเหล่าน้ี 
  6. ช่วยแกปั้ญหาความแตกต่างระหวา่งบุคคลโดยการจดัใหมี้การใชส่ื้อในการศึกษา
รายบุคคลสาํนกันวตักรรมการเรียนการสอน  
 มหาวทิยาลยัขอนแก่น (2550, หนา้ 8-9) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดการเรียน ดงัน้ี 
 1. ทาํใหก้ารเรียนมีประสิทธิภาพ 
 2. ทาํใหล้ดภาระของครูผูส้อน 
 3. ไดค้วามรู้ในแนวเดียวกนั ชุดการเรียน แกปั้ญหาต่าง ๆ ของประสิทธิภาพในการสอน
ท่ีมีผูส้อนหลายคนในวชิาเดียวกนัได้ 
  4. มีวตัถุประสงคบ์อกไวช้ดัเจน 
   5. มีกิจกรรมการเรียนการสอน ขอ้เสนอแนะในการทาํกิจกรรมพร้อมทั้งอุปกรณ์ 
 6. มีขอ้สอบประเมินผลเพื่อวดัการเรียนไดค้รบถว้น  
  7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามความสามารถของแต่ละบุคคล  
  8. ชุดการสอนเสริมการเรียนแบบต่อเน่ือง 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553, หนา้ 21-22) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ไวด้งัน้ี 
 1. ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดกิจกรรมดว้ยตนเองเป็น             
การฝึกทกัษะในการแสวงหาความรู้ ทกัษะการอ่าน และสรุปความรู้อยา่งเป็นระบบ 
 2. การทาํแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะการคิดทา้ยชุดกิจกรรม 
ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศึกษาท่ีกาํหนดโดย  สมศ . 
 3. ผูเ้รียนมีวนิยัในตนเอง จากการท่ีผูเ้รียนทาํตามคาํสั่งในขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีกาํหนดในชุด
กิจกรรม การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ หรือใบงานดว้ยตนเองนั้น ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกั
ฝึกตนเองใหท้าํตามกติกา 
 4. ผูเ้รียนรู้จกัทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น รับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั เป็นการฝึกความเป็น
ประชาธิปไตย ซ่ึงเป็นพื้นฐานสาํคญัของการอยูร่่วมกนัในสังคมประชาธิปไตย 
 5. การใชชุ้ดกิจกรรมนั้นสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได ้ข้ึนอยูก่บัการออกแบบของ
ผูส้อนท่ีเอ้ือต่อการศึกษาดว้ยตนเอง 



  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยใหผู้ ้เรียนสามารถไดใ้ช้
ความสามารถของแต่ละบุคคลอยา่งเตม็ท่ี มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมากข้ึน ฝึกความมีวนิยัใน
ตนเองและรู้จกัการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น ตลอดจนช่วยใหผู้ส้อนและผูเ้รียนสามารถสร้างปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งกนัไดม้ากข้ึน 
 ข้อจ ากดัของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553, หนา้ 22) กล่าวถึง ขอ้จาํกดัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 1. ผูส้อนตอ้งนาํวธีิการสอนหรือเทคนิคการสอนมาใชก่้อนเร่ิมบมเรียน หรือระหวา่ง
การศึกษาบทเรียน มิฉะนั้นแลว้ผูเ้รียนจะไม่บรรลุเป้าหมายท่ีกาํหนด 
 2. เร่ืองท่ีใหผู้เ้รียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเอง ควรเป็นเร่ืองท่ีมีเน้ือหาสาระท่ีง่าย         
สาํหรับผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเองได้ 
 3. การใหผู้เ้รียนศึกษาชุดการเรียนการสอนนั้นตอ้งมีบตัรงาน/ ใบงาน/ แบบฝึกหดั/   
แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ท่ีฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดวเิคราะห์ และควรมีเฉลยใหผู้เ้รียนตรวจสอบคว ามรู้
ของตนเอง ซ่ึงถา้เป็นกรณีคาํถามปลายเปิด หรือฝึกทกัษะการคิด จะไม่มีเฉลยท่ีขดัเจนลงไปจึงตอ้ง
มีแบบเฉลยท่ีหลากหลาย 
 ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีจะใหน้กัเรียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเอง       
ควรเป็นเร่ืองท่ีมีเน้ือหาสาระท่ีง่าย เหมาะกบัการศึกษาดว้ยตนเอง และครูจะตอ้งใชว้ธีิสอนหรือ
เทคนิคการสอนร่วมกบัการใหน้กัเรียนศึกษาบทเรียน ทาํใบงานหรือแบบฝึกหดัเพื่อเป็นการฝึกให้
นกัเรียนรู้จกัคิดวเิคราะห์ 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  1. ความหมายและการประเมินผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไว ้สรุปไดด้งัน้ี 
  นิภา เมธธาวชิยั (2536, หนา้ 35) ไดก้ล่าวไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้
และทกัษะท่ีไดรั้บและพฒันามาจากการสอนวชิาต่าง ๆ โดยครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยใน
การศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะมากนอ้ยเพียงใด 
  อารีย ์วชิรวราการ (2542, หนา้ 143) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ทกัษะท่ีได้
จากการเรียนการสอน การฝึกฝน ประสบการณ์ต่างๆ ทั้งในโรงเรียนท่ีบา้น และส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ 
   สุวทิย ์หิรัญยกาณฑ์ และคณะ (2551, หนา้ 5) ไดก้ล่าวไวว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความสาํเร็จท่ีไดรั้บจากความสามารถ ความรู้ หรือทกัษะหรือหมายถึงผลของการเรียนการ
สอนหรือผลงานท่ีเด็กไดจ้ากการประกอบกิจกรรมส่วนนั้น ๆ ก็ได ้



 ศิริชยั กาญจนวาสี (2552, หนา้ 166) ไดก้ล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) หมายถึง 
เป็นผลการเรียนรู้ตามแผนท่ีกาํหนดไวล่้วงหนา้ อนัจะเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนใน       
ช่วงระยะเวลาใดเวลาหน่ึง 
   จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขา้งตน้ สรุปไดว้า่             
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ของนกัเรียนอนัเกิดจาก                  
การเรียนการสอน ซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2. การประเมินผลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในการกาํหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์ตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียนไดมี้
นกัวชิาการกาํหนดไวด้งัน้ี 
 บลูม (1965 อา้งถึงใน บุญนาํ อินทนนท์, 2551, หนา้ 63-64) ไดก้ล่าวถึงลาํดบัขั้นตอนท่ี
ใชใ้นการเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด  ไว ้6 ดา้น ดงัน้ี คือ 
 1. ความรู้ความจาํ หมายถึง การระลึกหรือท่องจาํความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้    
โดยตรงในขั้นน้ีรวมถึง การระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ์ทฤษฎีจากตาํรา 
ดงันั้น ขั้นความรู้ความจาํจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นตํ่าสุด 
  2. ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถจบัใจความสาํคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรือ       
อาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็นขั้นท่ีสูงกวา่    
การท่องจาํตามปกติอีกขั้นหน่ึง 
  3. การนาํไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะนาํความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์หลกัสาํคญั วธีิการ
นาํไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดีเสียก่อนจึงจะ  
นาํความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้น จึงจดัอนัดบัใหสู้งกวา่ความเขา้ใจ 
  4. การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวชิา ลงไปเป็นองคป์ระกอบ
ยอ่ย ๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่างๆ  ในขั้นน้ีจึงรวมถึงการแยกแยะ
หาส่วนประกอบยอ่ย ๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ยๆ เหล่านั้นตลอดจนหลกัสาํคญัต่าง ๆ          
ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่สูงกวา่การนาํเอาไปใชแ้ละตอ้งเขา้ใจทั้ง เน้ือหาและ
โครงสร้างของบทเรียน 
 5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะนาํเอาส่วนยอ่ย ๆ มาประกอบ 
กนัเป็นส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน 
การแกปั้ญหาท่ียาก การเรียนรู้ในระดบัน้ีเป็นการเนน้พฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ ในอนัท่ีจะสร้าง
แนวคิดหรือแบบแผนใหม่ ๆ ข้ึนมาดงันั้น การสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง 



 6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็น
คาํพดู นวนิยาย บทกว ีหรือรายงานการวจิยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยูบ่นเกณฑท่ี์
แน่นอน เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือนาํมาจากท่ีอ่ืนก็ไดก้ารเรียนรู้ใน
ขั้นน้ีถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจาํ 
 จากการศึกษาการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะตอ้งครอบคลุมวตัถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรมทั้ง 6 ดา้น  คือ  ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ  การนาํไปใช้ การคิดวเิคราะห์ การสังเคราะห์ 
การประเมินค่า 
  3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 บรรดล สุขปิติ (ม.ป.ป. หนา้ 5) กล่าวไวว้า่ เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลาย
ชนิดแต่ท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลายในการเรียนการสอนมี 8 ชนิด ไดแ้ก่ 
  1. แบบทดสอบ (Test) 
  2. แบบสอบถาม (Questionnaires) 
  3. การสังเกต (Observation) 
  4. การซกัถามหรือการสอบสัมภาษณ์ (Interview) 
  5. การใหล้งมือปฏิบติั (Performance test) 
  6. สังคมมติ (Sociometry) 
  7. การบนัทึกพฤติกรรม (Records) 
  8. การใหจิ้นตนาการ (Projective technique) 
   4. ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอาจจาํแนกออกเป็นประเภทต่าง  ๆ ไดห้ลายแบบ 
แต่ละแบบก็มีช่ือเรียกต่าง ๆ กนั (บรรดล สุขปิติ, ม.ป.ป. หนา้ 7-12) ดงัน้ี 
 แบบท่ี 1 แบ่งตามจุดประสงคข์องการนาํไปใช้ แบ่งออกได ้2 ประเภท ไดแ้ก่ 
 1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชเ้อง (Teacher-made test) เป็นแบบทดสอบท่ีครูผูส้อนได้
จดัสร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัความกา้วหนา้ของนกัเรียนภายหลงัจากท่ีไดมี้การเรียนการสอนไประยะหน่ึง  
โดยปกติแบบทดสอบประเภทน้ีจะใชเ้ฉพาะภายในกลุ่มนกัเรียนท่ีครูผูอ้อกขอ้สอบเป็นผูส้อน       
จะไม่นาํไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืน ทั้งน้ีโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบดูวา่นกัเรียนมีความรู้  
ความสามารถตามจุดประสงคข์องการเรียนรู้ท่ีไดก้าํหนดไวม้ากเพียงใด และจะนาํผลการสอบน้ีไป
ใชท้ั้งปรับปรุงซ่อมเสริมการเรียนการสอนกบันาํไปใชต้ดัสินผลการเรียนของนกัเรียนดว้ย  



 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบท่ีมีสถานการณ์คลา้ยกบั
แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชเ้องแต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเท่ียบคุณภาพการเรียนดา้นต่าง  ๆ       
ของนกัเรียนท่ีต่างกลุ่มกนั แบบทดสอบมาตรฐานจะประกอบดว้ยขอ้คาํถามต่าง ๆ ท่ีมีลกัษณะ
เช่นเดียวกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเองเพียงแต่กาํหนดใหมี้มาตรฐานในการดาํเนินการสอบให้
เป็นอยา่งเดียวกนั กาํหนดมาตรฐานในการตรวจใหค้ะแนนอยา่งเดียวกนั และมีเกณฑส์าํหรับเป็น
มาตรฐานในการเปรียบเท่ียบเพื่อแปลความหมายของคะแนนของนกัเรียน  ขอ้แตกต่างระหวา่ง
แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชเ้องกบัแบบทดสอบมาตรฐาน ก็คือจุดมุ่งหมายของการนาํไปใช้ คือ 
แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมีจุดมุ่งหมายเพื่อประเมินคุณภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนเฉพาะภายใน
กลุ่มท่ีครูผูน้ั้นสอนเท่านั้น แต่แบบทดสอบมาตรฐานนั้นสร้างข้ึนสร้างข้ึนเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพ
ของนกัเรียนต่างกลุ่มกนั และประการสาํคญัท่ีสุดก็คือแบบทดสอบมาตรฐานมิไดมี้จุดมุ่งหมายเพื่อ
นาํผลการสอบวดัไปตดัสินผลการเรียนของนกัเรียน  แต่มีจุดมุ่งหมายสาํคญัท่ีจะวเิคราะห์ใหเ้ห็น
สภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนแต่ละกลุ่มวา่เก่งหรืออ่อนอยา่งไร  เม่ือเปรียบเทียบกบันกัเรียนใน   
กลุ่มอ่ืน ๆ 
 แบบท่ี 2 แบ่งตามจาํนวนเน้ือหาท่ีอยูใ่นแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทไดแ้ก่ 
  1. แบบทดสอบแต่ละเน้ือหายอ่ย (Formative test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวนิิจฉยัความรู้
ความสามารถของนกัเรียนท่ีละเน้ือหา หรือทีละจุดประสงค ์แบบทดสอบประเภทน้ีช่วยใหค้รู
วนิิจฉยัไดอ้ยา่งแจ่มแจง้ว่านกัเรียนคนใดอ่อนในเร่ืองใด เพื่อจะไดซ่้อมเสริมแกไ้ข 
  2. แบบทดสอบรวมทุกเน้ือหา (Summative test) เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัความรู้
ความสามารถของนกัเรียนในลกัษณะรวมทุกเน้ือหา แบบทดสอบประเภทน้ีไม่สามารถวนิิจฉยัได้
อยา่งแจ่มชดัวา่นกัเรียนแต่ละคนเก่งหรืออ่อนจุดใด  จึงทาํใหไ้ม่สามารถซ่อมเสริมการเรียนการสอน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  แบบท่ี 3 แบ่งตามคุณภาพของการตรวจใหค้ะแนน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
  1. แบบทดสอบปรนยั (Objective test) เป็นแบบทดสอบท่ีมีความเป็นปรนยัในการตรวจ
ใหค้ะแนนสูงมาก กล่าวคือ ไม่วา่จะใหใ้คร ๆ มาตรวจคาํตอบของขอ้คาํถามแบบน้ีก็จะไดค้ะแนน
ตรงกนัหรือเท่ากนั ลกัษณะของแบบทดสอบประเภทน้ีจึงเป็นแบบท่ีกาํหนดคาํตอบมาหลาย ๆ
คาํตอบแลว้ใหพ้ิจารณาวา่คาํตอบใดถูกตอ้ง 
  2. แบบทดสอบอตันยั (Subjective test) เป็นแบบทดสอบท่ีมีความเป็นปรนยัในการตรวจ
ใหค้ะแนนตํ่า กล่าวคือ เม่ือนาํคาํตอบของแบบทดสอบประเภทน้ีไปใหค้รูหลาย ๆ คนตรวจก็มกัจะ
ไดค้ะแนนไม่เท่ากนั รูปแบบของแบบทดสอบประเภทน้ี ไดแ้ก่ แบบบรรยาย หรือแบบเติมคาํชนิด
คาํตอบไม่เตม็ท่ี 



  แบบท่ี 4 แบ่งตามระยะเวลาท่ีกาํหนดใหท้าํแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทไดแ้ก่ 
  1. แบบทดสอบเร่งรีบ (Speed test) เป็นแบบทดสอบท่ีใหน้กัเรียนพยายามตอบคาํถาม
อยา่งรวดเร็ว โดยปกติแบบทดสอบประเภทน้ีจะกาํหนดเวลาในการทาํค่อนขา้งนอ้ยในขณะท่ีมีขอ้
คาํถามมาก โดยไม่ตอ้งคาํนึงวา่นกัเรียนจะคิดตอบไดค้รบทุกขอ้หรือไม่ แบบทดสอบเร่งรีบเหมาะท่ี
จะใชว้ดัความสามารถดา้นทกัษะต่าง ๆ 
  2. แบบทดสอบระดมพลงั (Power test) เป็นแบบทดสอบท่ีใหน้กัเรียนคิดคน้หาคาํตอบ  
โดยไม่กาํหนดเวลา หรือกาํหนดเวลาใหม้าก ๆ อยา่งเหลือเฟือ เพื่อใหน้กัเรียนทาํจนสุด
ความสามารถของตวัเอง 
  แบบท่ี 5 แบ่งตามลกัษณะของเกณฑก์ารประเมิน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
  1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion-reference test) เป็นแบบทดสอบท่ีตอ้งการวดั
ความสามารถของนกัเรียนโดยอาศยัเกณฑท่ี์กาํหนดไวโ้ดยเฉพาะของรายวชิานั้น  ๆ ความหมายของ
คะแนนท่ีไดจ้ากการสอบข้ึนอยูก่บัการผา่นหรือไม่ผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดไวเ้ป็นสาํคญั  
  2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm-reference test) เป็นแบบทดสอบท่ีตอ้งการทราบ
ความสามารถของนกัเรียนโดยการเปรียบเทียบกบัความสามารถของนกัเรียนคนอ่ืน  ๆ                   
ในกลุ่มความหมายของคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบแบบน้ีจึงข้ึนอยูก่บัการท่ีเขาสามารถเอาชนะ
ผูอ่ื้นไดม้ากนอ้ยก่ีคน 
  แบบท่ี 6 แบ่งตามลกัษณะภาษาท่ีใชใ้นแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทไดแ้ก่ 
  1. แบบทดสอบท่ีเป็นภาษาเขียน (Verbal test) เป็นแบบทดสอบท่ีอาศยัการส่ือ
ความหมายโดยใชภ้าษาเขียน ซ่ึงก็ไดแ้ก่ แบบทดสอบทัว่ไปท่ีพบเห็นอยูใ่นระดบัชั้นอุดมศึกษา
มธัยมศึกษา และประถมศึกษา แบบทดสอบชนิดน้ีไม่เหมาะท่ีจะใชก้บัเด็กเล็กท่ียงัไม่มี
ความสามารถทางภาษาอยา่งเพียงพอ 
  2. แบบทดสอบท่ีไม่ใช่ภาษาเขียน (Non-verbal test) เป็นแบบทดสอบท่ีใชภ้าพใน       
การส่ือความหมายแทนภาษาเขียน โดยแทนท่ีจะใชค้าํหรือขอ้ความก็ใชภ้าพลว้น ๆ แบบทดสอบ
ชนิดน้ีนิยมใชม้ากสาํหรับเด็กเล็ก ๆ หรือผูท่ี้มีปัญหาเร่ืองการใชภ้าษาเขียนในการส่ือความหมาย  
 สุรางค ์โคว้ตระกลู (2553, หนา้ 442) กล่าววา่ ขอ้สอบโดยทัว่ไปจะแบ่งเป็น 2 ประเภท 
คือ 
 1. ขอ้สอบมาตรฐาน (Standardized tests) ขอ้ทดสอบท่ีสร้างข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญใน      
การสร้างขอ้ทดสอบ มีหลายชนิดข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องขอ้สอบวา่ตอ้งการวดัอะไร และ     
มกัจะใชช่ื้อตามส่ิงท่ีตอ้งการวดั เช่น ขอ้ทดสอบเชาวปั์ญญา ขอ้ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หรือขอ้ทดสอบความถนดั ผูส้ร้างขอ้ทดสอบจะตอ้งเนน้คุณสมบติัของขอ้สอบท่ีดี คือ ความตรง



ของมาตรวดัและความเท่ียงของมาตรวดั และจะตอ้งบ่งบอกไวเ้วลาพิมพข์อ้ทดสอบวา่มีค่าเท่าใด 
วธีิการใชข้อ้ทดสอบก็จะมีมาตรฐานดว้ย 
 2. ขอ้ทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนใชเ้อง (Teacher – made tests) มี 2 ชนิด คือ 
  2.1 ขอ้ทดสอบแบบปรนยั (Objective test) เป็นขอ้สอบท่ีครูสามารถจะสร้างข้ึน     
เพื่อช่วยใหก้ารเรียนการสอนดีข้ึน เพื่อวดัความรู้ ความเขา้ใจ และการนาํไปใช ้แบ่งเป็น 3 ชนิด คือ 
   2.1.1 แบบเลือกตอบ (Multiple – choice item) 
   2.1.2 แบบถูกผดิ (True false item) 
   2.1.3 แบบจบัคู่ (Matching question) 
  2.2 ขอ้ทดสอบแบบอตันยั (Essay test) เป็นขอ้สอบท่ีใชว้ดัความสามารถของนกัเรียน
ในขั้นสูงของวตัถุประสงค ์ดา้นพุทธิพิสัยได ้เช่น ใชใ้นขั้นวเิคราะห์ (Analysis) สังเคราะห์ 
(Synthesis) และประเมินผล (Evaluation) ได ้นอกจากน้ีอาจจะใชเ้พื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
แสดงความคิดเห็นของตนเอง คาํตอบของนกัเรียนทาํใหค้รูทราบความเขา้ใจของนกัเรียนดว้ยวา่
ถูกตอ้งยา่งไร นอกจากน้ีครูอาจเขียนคาํถามบนกระดานไดโ้ดยไม่ตอ้งพิมพ ์ช่วยใหป้ระหยดัเวลา  
          จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งไดเ้ป็น      
2 ประเภท คือ แบบทดสอบมาตรฐาน ท่ีสร้างข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีหลายชนิดข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงค์
ของผูอ้อกแบบทดสอบ และแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนมาเอง ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือท่ีใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิท่ี
เกิดข้ึนจากการเรียนการสอน มี 2 ชนิด คือ แบบปรนยัและอตันยั 
 5. ลกัษณะของแบบทดสอบทีด่ี 
 สุรางค ์ โคว้ตระกลู (2553, หนา้ 441) กล่าววา่ ขอ้สอบท่ีดีควรมีคุณลกัษณะ 2 ประการ 
คือ 
 1. ความตรงของมาตรวดั (Validity) หมายถึง ขอ้ทดสอบท่ีสามารถวดัส่ิงท่ีผูส้ร้าง
ขอ้สอบมีความประสงคท่ี์จะวดัความตรงของมาตรวดัมีหลายชนิด แต่จะกล่าวถึงเพียง 3 ชนิด คือ 
  1.1 ความตรงตามเน้ือหา (Content validity) 
  1.2 ความตรงตามทฤษฎี (Construct validity) 
  1.3 ความตรงตามทาํนาย (Predictive validity) 
 2. ความเท่ียงของมาตรวดั (Reliability) หมายถึง ความถูกตอ้งเท่ียงตรงของขอ้ทดสอบ
หรือเคร่ืองมือวดั ทาํใหเ้ช่ือถือไดว้า่คะแนนท่ีไดจ้ะเหมือนกนัหรือมีความคงเส้นคงวาไม่วา่จะสอบ 
ก่ีคร้ังก็ตาม ในการสร้างขอ้ทดสอบ ควรจะเป็นขอ้ทดสอบท่ีมีความยาวพอสมควร เพราะความยาว
ของขอ้ทดสอบจะเพิ่มความเท่ียงของขอ้ทดสอบ นอกจากน้ีขอ้ทดสอบไม่ควรจะยากหรือง่าย
เกินไป ควรจะออกขอ้สอบท่ีแต่ละคาํถาม มีผูต้อบไดป้ระมาณ 50 % 



 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดี    
ควรมีความตรงและความเท่ียงของมาตรวดั กล่าวคือ ขอ้สอบตอ้งตรงตามเน้ือหา และ                      
มีความคงเส้นคงวา ไม่ง่ายหรือยากจนเกินไป 
 

เจตคต ิ
 ความหมายเจตคติ 
 มีผูใ้หค้วามหมายของเจตคติไวแ้ตกต่างกนั ดงัน้ี 
 เจตคติเป็นศพัทบ์ญัญติัทางวชิาการศึกษา ซ่ึงแต่เดิมใชค้าํวา่ “ทศันคติ” ตรงกบั
ภาษาองักฤษวา่ “Attitude” ซ่ึงมีรากศพัทม์าจากภาษาลาตินวา่ “Aptus” แปลวา่ โนม้เอียง เหมาะสม 
(Attitude) เป็นความโนม้เอียงท่ีจะมีปฏิกิริยาตอบสนองส่ิงเร้าท่ีกาํหนดใหเ้ป็นพวก  ๆ ในทางชอบ
หรือไม่ชอบ (Anastasi 1988, หนา้ 584) 
 เจตคติ หมายถึง พฤติกรรมหรือความรู้สึกคร้ังแรกท่ีมีต่อส่ิงของ แนวความคิด หรือ 
สภาพการณ์ใด ๆ และเป็นความพร้อมท่ีจะแสดงออกในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึงในทางเขา้หาหรือ
หนีออกห่าง หรือต่อตา้นต่อเหตุการณ์ บุคคล หรือส่ิงใดส่ิงหน่ึง (Hilgard 1968;Good 1973) 
เป็นไดท้ั้งในดา้นบวกและดา้นลบ สนบัสนุนหรือคดัคา้น เช่น พอใจ และไม่พอใจ ความชอบ 
หรือไม่ชอบ ท่ีบุคคลมีต่อบุคคลกลุ่มสังคมสถานการณ์ วตัถุหรือแนวคิด และถา้มีสถานการณ์ใด 
เกิดข้ึน บุคคลเพียงแต่มีความชอบ มีความรู้สึกต่อส่ิงนั้นโดยไม่จาํเป็นตอ้งร่วมมือก็เช่ือวา่มีเจตคติ  
ต่อส่ิงนั้น (พรเพญ็ หลกัคาํ, 2535, หนา้ 26) 
 Chisman (1976 อา้งถึงใน ราฮอนิง เจด๊อเล๊าะ, 2555, หนา้ 62) ยงัไดร้วบรวมความหมาย
จากนกัจิตวทิยาหลาย ๆ คน แลว้สรุปออกมาสั้น ๆ วา่ เจตคติ คือความคงทนของการประเมินค่า 
ทางอารมณ์และจิตใจ เช่นเดียวกบั 
  Allport (1987 อา้งถึงใน ราฮอนิง เจด๊อเล๊าะ, 2555, หนา้ 62) ไดอ้ธิบายความหมายของ
เจตคติไวว้า่ เป็นสภาพของจิตใจและประสาทซ่ึงอาจแสดงใหเ้ห็นไดท้างพฤติกรรม เช่น โกรธ 
เกลียด รัก พอใจ ไม่พอใจ ทาํใหมี้ความตอ้งการท่ีจะเรียนหรือสนใจ ซ่ึงเม่ือเกิดเจตคติต่อส่ิงใดแลว้
จะเกิดข้ึนต่อเน่ืองกนั และมีพฤติกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัเจตคตินั้น เช่น โกรธก็หนา้บ้ึง อีกทั้ง
ประสบการณ์ยงัมีส่วนในการสร้างเจตคติและพฤติกรรมท่ีแสดงออกต่อส่ิงใดอยา่งไรนั้นจะข้ึนอยู่
กบัเจตคติเป็นสาํคญั 
 สุรางค ์โคว้ตระกลู (2541) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติไวว้า่ เจตคติ หมายถึง แนวโนม้ท่ี
มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมสนองตอบต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้าซ่ึงอาจจะเป็นไปไดท้ั้งคน วตัถุส่ิงของ
หรือความคิด เจตคติอาจจะเป็นบวกหรือลบ ถา้บุคคลมีเจตคติบวกต่อส่ิงใดก็จะมีพฤติกรรมท่ีจะ



เผชิญกบัส่ิงนั้น  ถา้มีเจตคติลบก็จะหลีกเล่ียง เจตคติเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้และเป็นการแสดงออกของ
ค่านิยมและความเช่ือของบุคคล 
 ลว้น สายยศ (2543) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติวา่ เป็นอารมณ์ความรู้สึกอนับงัเกิดจาก
การไดส้ัมผสัรับรู้ต่อส่ิงนั้น โดยแสดงความโนม้เอียงอยา่งใดอยา่งหน่ึงในรูปของการประเมินวา่  
ช่ืนชอบหรือไม่ช่ืนชอบ 
 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่ เจตคติ คือ ความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงเร้าในเชิงบวก เช่น  
ชอบ พอใจ หรืออาจเป็นในเชิงลบ เช่น ไม่ชอบ ไม่พอใจ ซ่ึงมีผลทาํใหพ้ฤติกรรมของบุคคล
แตกต่างกนั 
 องค์ประกอบของเจตคติ 
 ลว้น และองัคณา สายยศ (2543) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของเจตคติวา่ ปัจจุบนัมีแนวคิด
แตกต่างกนัอยู ่3 กลุ่ม คือ 
 1. เจตคติมีองคป์ระกอบเดียว เจตคติเกิดจากการประเมินวา่รู้สึกชอบหรือไม่ชอบ 
นกัจิตวทิยากลุ่มน้ี ไดแ้ก่ เทอร์สโตน แอลพอร์ต เป็นตน้  
 2. เจตคติมีสององคป์ระกอบ คือ องคป์ระกอบดา้นสติปัญญา และดา้นความรู้สึก
นกัจิตวทิยาท่ีสนบัสนุน ไดแ้ก่ แคทซ์ 
 3. เจตคติมีสามองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ดา้นสติปัญญา ดา้นความรู้สึก และดา้นพฤติกรรม 
แนวคิดน้ีเป็นของโรเซ็นเบิร์กและโฮพแลนด์ 
 เคร่ืองมือการวดัเจตคติ 
 ลว้น และองัคณา  สายยศ (2543) ไดก้ล่าวถึงเคร่ืองมือท่ีนิยมใชก้นัมีอยู ่5 ชนิด คือ 
 1. สัมภาษณ์ (Interview) การวดัเจตคติโดยการสัมภาษณ์จะตอ้งสร้างขอ้คาํถามใน      
การสัมภาษณ์เสียก่อน ขอ้คาํถามตอ้งกระตุน้ใหผู้ถู้กสัมภาษณ์ตอบความรู้สึกต่อเจตคติ ขอ้คาํถาม
ควรวดัใหต้รงเป้าหมายเจตคติ ครอบคลุมทั้งทางบวกและทางลบ เพื่อจะไดใ้ชป้ระเมินเปรียบเทียบ
ความรู้สึกท่ีแทจ้ริง  
 2. การสังเกต (Observation) คือ การเฝ้ามองดูส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งมีจุดมุ่งหมาย และ      
ควรมีการเตรียมรายการท่ีจะใชใ้นการสังเกตจึงควรเตรียมไวใ้หพ้ร้อม ถา้พฤติกรรมนั้นปรากฏก็จะ
ไดบ้นัทึกไวท้นัที 
 3. การรายงานตนเอง (Self-report) เคร่ืองมือแบบน้ีตอ้งการใหผู้ถู้กตอบแสดงความรู้สึก
ของตนเองตามส่ิงเร้าท่ีไดส้ัมผสั ขอ้ความหรือขอ้คาํถามจะกระตุน้ใหผู้ต้อบแสดงความรู้สึกออกมา
อยา่งตรงไปตรงมา 



 4. เทคนิคการจินตนาการ (Project techniques) แบบน้ีอาศยัสถานการณ์หลายกระตุน้
ผูต้อบ ซ่ึงผูต้อบจะตอ้งจินตนาการออกมาตามแต่ประสบการณ์เดิมของตน เช่น                            
การเติมเร่ืองราวสั้น ๆ การเล่านิทานจากภาพ เป็นตน้ การแปลความหมายอาศยัผลจากการตอบ       
ก็พอจะรู้ไดว้า่ผูน้ั้นมีเจตคติอยา่งไร 
 5. การวดัทางสรีระภาพ (Physiological measurement) การวดัดา้นน้ีอาศยัเคร่ืองมือไฟฟ้า
และเคร่ืองมืออ่ืน ๆ เพื่อสังเกตการณ์เปล่ียนแปลงสภาพของร่างกาย เช่น เคร่ืองจบัเทจ็ เป็นตน้  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ เจตคติ หมายถึง ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลใดยคุคลหน่ึงต่อ
สถานการณ์หรือส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงอาจจะเป็นเจตคติดา้นบวกหรือดา้นลบก็ได ้ซ่ึงสามารถวดัได ้    
โดยสังเกต สัมภาษณ์ การรายงานตนเอง เทคนิคการจินตนาการ  

 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
  งานวจัิยในประเทศ 
 พินิจ พินิจพงศ ์(2553) ไดศึ้กษาเร่ืองผลการใชส่ื้อการเรียนรู้มลัติมีเดีย  
คอนสตรัคชัน่นิสซ่ึม เร่ืองทฤษฎีบทพีทาโกรัส สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ 
ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนรู้มลัติมีเดียตามทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิสซ่ึม เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 (E1/ E2) มีค่าเท่ากบั 79.74 / 78.89 สูงกวา่เกณฑ ์75/ 75            
ท่ีกาํหนดไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนกัเรียนท่ีสอนโดยใชส่ื้อการ
เรียนรู้มลัติมีเดียตามทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิซึมสูงกวา่นกัเรียนท่ีสอนดว้ยวธีิการสอนปกติอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชส่ื้อการเรียนรู้ตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคชัน่นิสซึมอยูใ่นระดบัมาก 
 จริญญา  ไศลบาท (2554) ไดศึ้กษาการพฒันาหลกัสูตรบูรณาการ สาํหรับนกัเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กรณีศึกษาโรงเรียนบา้นเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) ผลการวจิยัพบวา่ ผลการพฒันาหลกัสูตรบูรณาการ สาํหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กรณีศึกษาโรงเรียนบา้นเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) จากการประเมินคุณภาพหลกัสูตรโดยผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่ องคป์ระกอบของ
หลกัสูตรมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมในระดบัมาก ผลการประเมินประสิทธิภาพการใช้
หลกัสูตรบูรณาการ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชห้ลกัสูตรบูรณาการ 
สูงกวา่ก่อนเรียน เจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชห้ลกัสูตรบูรณาการ สาํหรับนกัเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กรณีศึกษา โรงเรียนบา้นเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) ในระดบัมาก 



 สมศิริ  สิงห์ลพ (2555) ไดศึ้กษาการพฒันาหลกัสูตรบูรณาการกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ “ระบบร่างกายมนุษย”์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2           
โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) 
ผลการวจิยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการใชห้ลกัสูตร 
สูงกวา่ก่อนการใชห้ลกัสูตรบูรณาการ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการใชห้ลกัสูตรบูรณาการ สูงกวา่ก่อนใช้
หลกัสูตรบูรณาการ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัการใชห้ลกัสูตรบูรณาการ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 ชยัพร  น่ิมนวล (2556) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนแบบใหม่ตามแนวคอนสตรัคชนันิซึม 
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนหลงัจากใชชุ้ดการเรียนแบบใหม่ตาม
แนวคอนสตรัคชนันิซึม เปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนและความคิดสร้างสรรคก่์อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนแบบใหม่ตามแนวคอนสตรัคชนันิซึม และศึกษาความ
พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนแบบใหม่ตามแนวคอนสตรัคชนันิซึม   ผลการวจิยัพบวา่  
ชุดการเรียนแบบใหม่ตามแนวคอนสตรัคชนันิซึมท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด 
คือ 81.53/ 80.10 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดสร้างสรรคก์บัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มี
ความสัมพนัธ์ในทางเดียวกนั ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนแบบ
ใหม่ตามแนวคอนสตรัคชนันิซึม  มีค่าเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน   โดยใชชุ้ดการเรียนแบบใหม่ในระดบัมาก (𝑥  = 4.46) 
 มยรุา ลีหวัสระ (2556) ไดศึ้กษาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน          
การคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ก่อนและหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคปั์ญญา           
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลบางละมุง จงัหวดัชลบุรี จาํนวน  
50 คน ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่                    
แผนการจดัการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้ เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา เร่ือง 
ระบบร่างกายมนุษย ์แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน แบบวดัทกัษะการคิด
วเิคราะห์ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ การวเิคราะห์ขอ้มูลการใชว้เิคราะห์
พื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาดว้ยการทดสอบแบบที (t-test) 
ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 



ทกัษะกระบวนการคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์หลงัการใชกิ้จกรรมการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง ระบบร่างกายมนุษย ์ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ   การสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
 กญัจน์ญาณิศา นาคสวสัด์ิ (2558) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์      
เร่ือง พลงังานแห่งแสงตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาของนกัเรียน  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จาํนวน 35 คน ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง พลงังานแห่งแสง 
ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั
ทางสถิติ .05  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัดี (3.50) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 กมลชนก เช้ือเมฆ (2558) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และเจตคติของ
นกัเรียนต่อการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism)             
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนวดัป่าประดู่ จาํนวน 40 คน ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาของ
นกัเรียนต่อการเรียนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกวา่
เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนตามทฤษฎี
การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 
  งานวจัิยต่างประเทศ 
 แอนเดอร์สัน (Anderson, 1982) สร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง เพื่อหาประสิทธิภาพตาม
เกณฑท่ี์ตั้งไว ้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาในระดบัประถมศึกษา 
โดยใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองกบัการสอนแบบบรรยาย ผลการวจิยัพบวา่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัสาํคญัจากกลุ่มท่ีสอน โดยใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองและการสอนแบบบรรยายทั้งใน              
ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การวางแผนการสอน และวธีิสอนแต่ไม่มีความแตกต่างกนัทาง       
ดา้นทศันคติท่ีมีต่อวชิาสังคมศึกษา 
 ฮิลเดย ์ และซิลลิเวน (Hulley & Sillivan, 1998) ไดท้าํการวจิยัการใชชุ้ดการเรียน 
การสอนบูรณาการวทิยาศาสตร์และสังคมศึกษา ผลการวจิยั พบวา่ การเรียนโดยใชชุ้ดการเรียน  



การสอนช่วยสร้างความริดริเร่ิมสร้างสรรค ์สามารถบุรณาการความรู้วทิยาศาสตร์และสังคมศึกษา
ไดด้ว้ยตนเอง 
 Alexandra (2004) ไดท้าํการศึกษาผลการเรียนแบบสร้างสรรคปั์ญญาในวชิาสังคมศึกษา
ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนตน้ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนวชิาสังคมศึกษา ดว้ยวธีิการเรียนแบบสร้างสรรคปั์ญญา
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 
นกัเรียนท่ีเรียนวชิาสังคมศึกษาดว้ยวธีิการเรียนแบบสร้างสรรคปั์ญญามีคะแนนความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบั .05 
 จากการศึกษาคน้ควา้ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งงานวจิยัในประเทศและงานวจิยัต่างประเทศ
พบวา่ ชุดการเรียน คือ เคร่ืองมืออยา่งหน่ึงท่ีถูกสร้างข้ึนมาเพื่อประโยชน์ทางการศึกษา นกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยชุดการเรียนจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบอ่ืน และ
ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีช่วยฝึกให้
ผูเ้รียน มีทกัษะการแสวงหาความรู้ ทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น พฒันาความสามารถใน 
การคิดวเิคราะห์ และส่งผลใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีการเรียนมากข้ึน ดงันั้น การจดัการเรียนรู้ดว้ย  
ชุดการเรียนท่ีใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Construction) จึงเป็น
รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ควรนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนต่อไป  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วธีิการด าเนินการวจิยั 

 
  การวจิยัเร่ือง การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา ผูว้จิยัขอเสนอวธีิดาํเนินการวจิยั ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี  
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  
 4.  แบบแผนการวจิยั 
 5.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1  ประชากร 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีประชากรคือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียน 
วดัโสธรวรารามวรวหิาร จงัหวดัฉะเชิงเทรา ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 8 หอ้งเรียน จาํนวน 274  คน   
 1.2  กลุ่มตัวอย่าง 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียน 
วดัโสธรวรารามวรวหิาร จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  จาํนวน 1 หอ้งเรียน 
จาํนวน 39 คน  ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 ผูว้จิยัไดก้าํหนดเคร่ืองมือในการวจิยั ออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี 
 1.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ประกอบดว้ย 

 



  1.1  เน้ือหาของชุดการเรียน แบ่งออกเป็น 7 ชุด ดงัน้ี  
   1.  ชุดการเรียนท่ี 1 แผนท่ี 
    2.  ชุดการเรียนท่ี 2 เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
    3.  ชุดการเรียนท่ี 3 เทคโนโลยสีารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ 
    4.  ชุดการเรียนท่ี 4 โครงสร้างโลก 
    5.  ชุดการเรียนท่ี 5 กระบวนการเปล่ียนแปลงภูมิประเทศของโลก 
    6.  ชุดการเรียนท่ี 6 ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
   7.  ชุดการเรียนท่ี 7 ภาวะโลกร้อน 
  1.2  แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
บูรณาการอาเซียน  หน่วยการเรียนรู้  เคร่ืองมือและปรากฎการณ์ทางภูมิศาสตร์   ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินคุณภาพชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ประกอบดว้ย 
  2.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เคร่ืองมือและ
ปรากฎการณ์ทางภูมิศาสตร์  เป็นแบบทดสอบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ 
                 2.2  แบบวดัเจตคติต่อรายวชิาสังคมศึกษา ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า จาํนวน 
12 ขอ้ 
 

การสร้างเคร่ืองมอืและการหาคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
                 ผูว้จิยัจะดาํเนินการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี  
 1.  ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
  ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือ
และปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ศึกษางานวจิยั และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน ท่ี
ใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ผูว้จิ ัยไดก้าํหนดขั้นตอนดาํเนินการ
ดงัน้ี 



  1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย   ผงั
มโนทศัน์และสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป้าหมายการ
จดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  คุณภาพของผูเ้รียน 
มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั คาํอธิบายรายวชิา แนวทางการวดัผลประเมินผลตามคู่มือและเน้ือหา 
เพื่อเป็นขอ้มูลในการสร้างชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ทาํการวเิคราะห์
หลกัสูตร สาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และคาํอธิบายรายวชิา เพื่อกาํหนดขอบเขตของเน้ือหา จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ และจดัแบ่งเน้ือหา กาํหนดเวลาในแต่ละชุดการเรียนอย่างเหมาะสมต่อเน่ือง ทั้งน้ีเพื่อใหไ้ด้
คุณภาพของผูเ้รียนเป็นไปตามความตอ้งการของหลกัสูตร 
  1.2  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัทฤษฎีแนวคิดเก่ียวกบั การจดัการเรียนการสอนสังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  ท่ีใชท้ฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา การสอนแบบบูรณาการ  
การสร้างชุดการเรียน องคป์ระกอบของชุดการเรียน ลาํดบัขั้นตอนการสร้างชุดการเรียน ตลอดจน
กิจกรรมการเรียนการสอนจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
       2.  กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยผูว้จิยักาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  ปี
ท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ใหมี้ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และ
ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
  2.1 ใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม วเิคราะห์ และนาํเสนอขอ้มูลภูมิ
สารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ  (ส 5.1 ม.4-6/ 1) 
  2.2  วเิคราะห์อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ ซ่ึงทาํใหเ้กิดปัญหาทางกายภาพหรือ 
ภยัพิบติัทางธรรมชาติในประเทศไทยและภูมิภาคต่างๆของโลก  (ส 5.1 ม.4-6/ 2) 
  2.3  วเิคราะห์การเปล่ียนแปลงของพื้นท่ีซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากปัจจยัทางภูมิศาสตร์ใน
ประเทศไทยและทวปีต่าง ๆ (ส 5.1 ม.4-6/ 3) 
  2.4  ประเมินการเปล่ียนแปลงธรรมชาติในโลกวา่เป็นผลจากการกระทาํของมนุษย์
หรือธรรมชาติ (ส 5.1 ม.4-6/ 4) 
 3.  กาํหนดรูปแบบของชุดการเรียน โดยผูว้จิยัสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฎการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา   ปี
ท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มีทั้งหมด 7 ชุด คือ   
  1.  ชุดการเรียนท่ี 1 แผนท่ี 



   2.  ชุดการเรียนท่ี 2 เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
   3.  ชุดการเรียนท่ี 3 เทคโนโลยสีารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ 
   4.  ชุดการเรียนท่ี 4 โครงสร้างโลก 
   5.  ชุดการเรียนท่ี 5 กระบวนการเปล่ียนแปลงภูมิประเทศของโลก 
   6.  ชุดการเรียนท่ี 6 ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
  7.  ชุดการเรียนท่ี 7 ภาวะโลกร้อน 
      ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือ
และปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยมีขั้นตอนดงัน้ี    
  3.1  กาํหนดส่วนประกอบของแต่ละชุดการเรียนดงัน้ี 
   3.1.1  ปก ประกอบดว้ย ช่ือเร่ือง วชิา ชั้น เวลา 
       3.1.2  คู่มือการใชชุ้ดการเรียน 
        3.1.3  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  
    3.1.4  บตัรเน้ือหา  
        3.1.5  กิจกรรมการเรียนรู้  
       3.1.6  บตัรคาํถาม 
    3.1.7  บตัรกิจกรรม  
   3.1.8  แบบสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมกลุ่ม  
        3.1.9  แบบประเมินการนาํเสนอผลงาน 
        3.1.10  แบบประเมินผลงาน (สาํหรับครู) 
    3.1.11  แบบทดสอบหลงัเรียน 
    3.1.12  บรรณานุกรม 
    3.1.13  ภาคผนวก เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
  3.2 กาํหนดสาระการเรียน จุดประสงคแ์ละเวลาของชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฎการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา   ปี
ท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา หลงัจากกลุ่มตวัอยา่งเรียนจบหมดทุดชุดการเรียน 
ผูว้จิยักาํหนดจุดประสงคใ์หมี้ความสอดคลอ้งกบัคุณภาพของผูเ้รียนสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม เม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย  มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั ดงัน้ี  
 
 



ตารางท่ี  3  จุดประสงคข์องชุดการเรียน 
 

สาระการเรียน จุดประสงค์ของชุดการเรียน เวลา 
ชุดการเรียนท่ี 1  
แผนท่ี 

1 อธิบายความหมายของและองคป์ระกอบของแผนท่ีได้ 
2 บอกประโยชน์และนาํแผนท่ีไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจาํวนัได ้
3 วาดแผนท่ีประเทศสมาชิกอาเซียนได ้

2 

ชุดการเรียนท่ี 2 
เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์  

4. อธิบายประโยชน์และวธีิการใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ได ้ 
5. เลือกใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ใหเ้หมาะสมกบัความ
ตอ้งการในดา้นขอ้มูล  
6. รวบรวม นาํเสนอขอ้มูลสภาพภูมิอากาศของประเทศ
สมาชิกอาเซียนได ้

2 

ชุดการเรียนท่ี 3  
เทคโนโลยสีารสนเทศ
ในการศึกษาภูมิศาสตร์ 

7. อธิบายประโยชน์และเลือกการใชง้านเก่ียวกบัเทคโนโลยี
และสารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ไดอ้ยา่งเหมาะสม  
8. ใชเ้ทคโนโลยแีละสารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ใน
การศึกษาขอ้มูลทางกายภาพของประเทศสมาชิกอาเซียนได้ 
9. นาํเทคโนโลยแีละสารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ไปใช้
ประโยชน์ในชีวติประจาํวนัได ้ 

2 

ชุดการเรียนท่ี 4  
โครงสร้างโลก 

10. อธิบายโครงสร้างโลกได ้
11. วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างกบัลกัษณะภูมิ
ประเทศกบัการดาํรงชีวติของประชาชนในประเทศสมาชิก
อาเซียนได ้

2 

ชุดการเรียนท่ี 5  
กระบวนการเปล่ียนแปลง
ภูมิประเทศของโลก 

12. อธิบายลกัษณะภูมิประเทศรูปแบบต่างๆได ้
13. วเิคราะห์ปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิดลกัษณะภูมิประเทศแบบต่าง ๆ
ในประเทศสมาชิกอาเซียนได ้

6 

ชุดการเรียนท่ี 6  
ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 

14. อธิบายลกัษณะทางกายภาพของพื้นท่ีท่ีเป็นปัญหาได ้
15. วเิคราะห์ปัจจยัทางภูมิศาสตร์ท่ีทาํใหเ้กิดภยัพิบติัทาง
ธรรมชาติของประเทศสมาชิกอาเซียนได้ 
16. บอกถึงแนวทางการปฏิบติัตนเม่ือเกิดเหตุภยัพิบติัได้ 

4 

 



ตารางท่ี  3  (ต่อ) 
 

สาระการเรียน จุดประสงค์ของชุดการเรียน เวลา 
ชุดการเรียนท่ี 7  
ภาวะโลกร้อน 

17. อธิบายถึงกระบวนการเกิดภาวะโลกร้อนได ้
18. วเิคราะห์ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดภาวะโลกร้อนของประเทศ
สมาชิกได ้
19. บอกวธีิป้องกนัหรือการปฏิบติัตนเพื่อช่วยลดภาวะโลก
ร้อนได ้

2 

รวม 20 
 
  3.3  ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์
ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
ประกอบดว้ย 
   3.3.1 คู่มือครู ผูว้จิยัพฒันาข้ึนเพื่อเป็นแนวทางสาํหรับครูท่ีจะนาํชุดการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ 
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ดงัน้ี 
     3.3.1.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดการเรียนและคู่มือครู
ประกอบชุดการเรียน 
    3.3.1.2 ดาํเนินการสร้างคู่มือประกอบชุดการเรียน โดยกาํหนดเป็นรายละเอียด
เก่ียวกบัคู่มือครูประกอบชุดการเรียน ซ่ึงประกอบดว้ย 
          -  บทนาํ เป็นส่วนท่ีช้ีแจงเก่ียวกบัรายละเอียดของ แนวคิด หลกัการ 
องคป์ระกอบของชุดการเรียน และขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
          -  คาํช้ีแจงสาํหรับครู เป็นการกาํหนดส่ิงท่ีครูและนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติั 
บทบาทของครูและนกัเรียน การจดัชั้นเรียน การวดัผลประเมินผล แผนการจดัการเรียนรู้  
แบบประเมินพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน บตัรเน้ือหา บตัรคาํถาม บตัรกิจกรรม แบบทดสอบ
หลงัเรียน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ เช่น แผน่ภาพ       
เป็นตน้ เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน และเฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งน้ีเพื่อให้
การดาํเนินการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 



   3.3.2  แผนการจดัการเรียนรู้สาํหรับครู เป็นขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบดว้ย ช่ือเร่ือง สาระสาํคญั ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ ส่ืออุปกรณ์/ แหล่งเรียนรู้ และการวดัประเมินผล 
             3.3.3  คู่มือนกัเรียน เป็นคาํช้ีแจงสาํหรับนกัเรียนใหเ้ขา้ใจในการปฏิบติักิจกรรม
ต่อชุดการเรียนแต่ละคร้ัง ประกอบดว้ย เวลาเรียน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กิจกรรมท่ีนกัเรียนตอ้ง
ปฏิบติั และเอกสารประกอบชุดการเรียน 
 4.  นาํชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  คู่มือครู คู่มือนกัเรียน         
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของเน้ือหา ระยะเวลา สาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความเหมาะสมของกิจกรรมการ
เรียนรู้ ส่ือการเรียน การวดัผลประเมินผลในแต่ละชุดการเรียนแลว้นาํมาปรับแกต้ามคาํแนะนาํของ
ประธานและคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 
 5.  นาํชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา คู่มือครู คู่มือนกัเรียนท่ี
ปรับปรุงแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน คือ ผศ.ดร.สฎาย ุธีระวณิชตระกลู  ผศ.อิทธิเดช  
นอ้ยไม ้ดร.กนกวรรณ โกนาคม  นางสุธาทิพย ์หมอกเจริญและนางอธิษฐาน เช้ือโพนพิจารณา
ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมในดา้นเน้ือหา ระยะเวลา สาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความ
เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียน การวดัผลประเมินผลในแต่ละชุดการเรียน 
โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
 คะแนน 5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
 คะแนน 4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 คะแนน 3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 คะแนน 2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 คะแนน 1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 นาํผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา จาก
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คนมาหาค่าเฉล่ีย โดยใชเ้กณฑข์อง บุญชม ศรีสะอาด (2543, หนา้ 100) ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ียคะแนน 4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพในระดบัมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียคะแนน 3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบัมาก 
 ค่าเฉล่ียคะแนน 2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบัปานกลาง 
 ค่าเฉล่ียคะแนน 1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบันอ้ย 
 ค่าเฉล่ียคะแนน 1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบันอ้ย 



 ค่าเฉล่ียผลการประเมินความเหมาะสมของชุดการเรียนทั้ง 7 ชุด พบวา่ไดค้่าเฉล่ียตั้งแต่ 
4.60 – 5.00 ค่าเฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.80 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑเ์หมาะสมมากท่ีสุด 
 6.  ขั้นหาคุณภาพของชุดการเรียน ผูว้จิยันาํชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา ไปทดลองกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร  
ปีการศึกษา 2559 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 12 คน โดยดาํเนินการดงัน้ี 
  6.1 การทดลองคร้ังท่ี 1 นาํชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาไป
ทดสอบกบันกัเรียนรายบุคคล ท่ีไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง จาํนวน 4 คน คือนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง  
ปานกลางค่อนขา้งเก่ง ปานกลางค่อนขอ้งอ่อน และอ่อน พบวา่ ภาษาท่ีใชย้งัไม่ชดัเจนมากนกั  
ทาํใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจเล็กนอ้ย จึงนาํไปปรับปรุงใหดี้ข้ึน 
  6.2 การทดลองคร้ังท่ี 2 ผูว้จิยันาํชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
ท่ีไดรั้บการแกใ้ขปรับปรุงแลว้ในคร้ังท่ี 1 ไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มเล็ก จาํนวน 8 คน โดยแบ่งเป็น 
2 กลุ่ม ๆ ละ 4 คน ซ่ึงไม่เคยเรียนเน้ือหาน้ีมาก่อน โดยคละนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง ปานกลางค่อนขา้งเก่ง 
ปานกลางค่อนขอ้งอ่อน และอ่อน ในขณะทดลองผูว้จิยัสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน จดบนัทึก
ขอ้บกพร่อง ความเหมาะสมของเวลา แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ข 
  6.3 ชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ท่ีผา่นการปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ จดัทาํเป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อนาํไปใชใ้นการวจิยั 
 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
โดยมีขั้นตอนในการจดัทาํแผนการจดัการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
   2.1 ศึกษางานวจิยั และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัแผนการสอนตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   
   2.2 กาํหนดโครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ย
ปัญญา ประกอบดว้ยลาํดบัท่ีของแผน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และเวลาเรียน           
ดงัตารางท่ี 4  
 
 
 
 
 



 ตารางท่ี  4  แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 

ล าดับที ่ ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ 
เวลา
เรียน 

1. แผนท่ี ใชเ้คร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ในการ
รวบรวม วเิคราะห์ 
และนาํเสนอขอ้มูล
ภูมิสารสนเทศอยา่ง
มีประสิทธิภาพ  
(ส 5.1 ม.4-6/ 1) 

1.อธิบายความหมาย
ของและองคป์ระกอบ
ของแผนท่ีได ้
2. บอกประโยชน์และ
นาํแผนท่ีไปใช้
ประโยชน์ใน
ชีวติประจาํวนัได ้
3. วาดแผนท่ีประเทศ
สมาชิกอาเซียนได ้

1. ชนิดของแผนท่ี 
2. องคป์ระกอบแผนท่ี 
3. การใชแ้ผนท่ี 
4. ลกัษณะทาง
กายภาพของอาเซียน 
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2. เคร่ืองมือ 
ทาง
ภูมิศาสตร์ 

ใชเ้คร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ในการ
รวบรวม วเิคราะห์ 
และนาํเสนอขอ้มูล
ภูมิสารสนเทศอยา่ง
มีประสิทธิภาพ   
(ส 5.1 ม.4-6/ 1) 

4. อธิบายประโยชน์
และวธีิการใช้
เคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ได ้ 
5. เลือกใชเ้คร่ืองมือ
ทางภูมิศาสตร์ให้
เหมาะสมกบัความ
ตอ้งการในดา้นขอ้มูล  
6. รวบรวม นาํเสนอ
ขอ้มูลสภาพภูมิอากาศ
ของประเทศสมาชิก
อาเซียนได ้

1. เคร่ืองมือทางแผนท่ี 
2. เคร่ืองมือทาง
ภูมิอากาศ 
3. ภูมิอากาศของ
ประเทศสมาชิก
อาเซียน 

2 

 
 
 
 
 



ตารางท่ี  4  (ต่อ) 
 

ล าดับที ่ ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ 
เวลา
เรียน 

3. เทคโนโลยี
สารสนเทศ
ในการศึกษา
ภูมิศาสตร์ 

ใชเ้คร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ในการ
รวบรวม วเิคราะห์ 
และนาํเสนอขอ้มูล
ภูมิสารสนเทศอยา่ง
มีประสิทธิภาพ   
(ส 5.1 ม.4-6/ 1) 

7. อธิบายประโยชน์
และเลือกการใชง้าน
เก่ียวกบัเทคโนโลยี
และสารสนเทศใน
การศึกษาภูมิศาสตร์
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
8. ใชเ้ทคโนโลยแีละ
สารสนเทศใน
การศึกษาภูมิศาสตร์
ในการศึกษาขอ้มูล
ทางกายภาพของ
ประเทศสมาชิก
อาเซียนได ้
9. นาํเทคโนโลยแีละ
สารสนเทศใน
การศึกษาภูมิศาสตร์
ไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจาํวนัได ้

1. การรับรู้ระยะไกล 
2. ชนิดของขอ้มูลการ
รับรู้ระยะไกล 
3.ระบบสารสนเทศ
ทางภูมิศาสตร์ 
4. ระบบกาํหนด
ตาํแหน่งบนพื้นโลก 
5. ลกัษณะทาง
กายภาพของประเทศ
สมาชิกอาเซียน 
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4.โครง 
สร้างโลก 

วเิคราะห์การ
เปล่ียนแปลงของ
พื้นท่ีซ่ึงไดรั้บ
อิทธิพลจากปัจจยั
ทางภูมิศาสตร์ใน
ประเทศไทยและ
ทวปีต่าง ๆ    
(ส 5.1 ม.4-6/ 3) 

10. อธิบายโครงสร้าง
โลกได ้
11. วเิคราะห์ความ 
สัมพนัธ์ของโครงสร้าง 
กบัลกัษณะภูมิประเทศ
กบัการดาํรงชีวติของ
ประชาชนในประเทศ
สมาชิกอาเซียนได้ 

1. โครงสร้างโลก 
2. ลกัษณะภูมิประเทศ
ของโลก 
3. ความสัมพนัธ์
ระหวา่งภูมิประเทศ
กบัการดาํเนินชีวติ
ประชาชนในประเทศ
สมาชิกอาเซียน 

2 



ตารางท่ี  4  (ต่อ)   
 

ล าดับที ่ ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ 
เวลา
เรียน 

5. กระบวน 
การเปล่ียน 
แปลงภูมิ
ประเทศ
ของโลก 

วเิคราะห์การ
เปล่ียนแปลงของ
พื้นท่ีซ่ึงไดรั้บ
อิทธิพลจากปัจจยั
ทางภูมิศาสตร์ใน
ประเทศไทยและ
ทวปีต่าง ๆ    
(ส 5.1 ม.4-6/ 3) 

12. อธิบายลกัษณะ
ภูมิประเทศรูปแบบ
ต่าง ๆได ้
13. วเิคราะห์ปัจจยัท่ี
ทาํใหเ้กิดลกัษณะภูมิ
ประเทศแบบต่าง ๆ
ในประเทศสมาชิก
อาเซียนได ้

1. กระบวนการ
แปรสญัฐาน 
2. กระบวนการปรับ
ระดบัผวิดิน 
3. กระบวนการจาก
ภายนอกโลก 
4. ปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิด
ลกัษณะภูมิประเทศ
แบบต่าง ๆ ในประเทศ
สมาชิกอาเซียน 
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6. ภยัพิบติั
ทาง
ธรรมชาติ 

วเิคราะห์อิทธิพล
ของสภาพ
ภูมิศาสตร์ ซ่ึงทาํให้
เกิดปัญหาทาง
กายภาพหรือภยั
พิบติัทางธรรมชาติ
ในประเทศไทยและ
ภูมิภาคต่าง ๆ ของ
โลก   
(ส 5.1 ม.4-6/ 2) 

14. อธิบายลกัษณะ
ทางกายภาพของ
พื้นท่ีท่ีเป็นปัญหาได ้
15. วเิคราะห์ปัจจยั
ทางภูมิศาสตร์ท่ีทาํ
ใหเ้กิดภยัพิบติัทาง
ธรรมชาติของ
ประเทศสมาชิก
อาเซียนได ้
16. บอกถึงแนว
ทางการปฏิบติัตนเม่ือ
เกิดเหตุภยัพิบติัได ้

1. แผน่ดินถล่ม 
2. อุทกภยั 
3. ภยัแลง้ 
4. แผน่ดินไหว 
5. สึนามิ 
6. ภูเขาไฟ 
7. พายหุมุน 
8. ภยัพิบติัทาง
ธรรมชาติ 

4 

 
 
 
 



ตารางท่ี  4  (ต่อ)   
 

ล าดับที ่ ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ 
เวลา
เรียน 

7. ภาวะโลก
ร้อน 

ประเมินการ
เปล่ียนแปลง
ธรรมชาติในโลกวา่
เป็นผลจากการ
กระทาํของมนุษย์
หรือธรรมชาติ  
(ส 5.1 ม.4-6/ 4) 

16. อธิบายถึง
กระบวนการเกิด
ภาวะโลกร้อนได ้
17. บอกถึงแนว
ทางการลดภาวะโลก
ร้อนได ้

1. ปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิด
ภาวะโลกร้อน 
2. ผลกระทบจากภาวะ
โลกร้อน 
3. การลดภาวะโลก
ร้อน 
4. ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิด
ภาวะโลกร้อนและการ
ลดภาวะโลกร้อนของ
ประเทศต่าง ๆ ใน
ภูมิภาคเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต ้

2 

 
2.3   ดาํเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ตาม
โครงสร้างท่ีกาํหนดในขอ้ 2.2  แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนประกอบดว้ย 
    2.3.1  ช่ือเร่ือง 
     2.3.2  สาระสาํคญั  
    2.3.3  มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัช้ีวดั 
    2.3.4  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    2.3.5  สาระการเรียนรู้  
    2.3.6  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 
      2.3.6.1  ขั้นระดมความคิด หมายถึง ขั้นท่ีครูผูส้อนมีการจดัสถานการณ์  เพื่อ
กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจอยากเรียน แสดงความคิดเห็นและสนใจท่ีจะคน้หาคาํตอบ 
    2.3.6.2  ขั้นพินิจคน้ควา้ หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเองโดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย 



    2.3.6.3  ขั้นเดินหนา้ปฏิบติั หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ การสร้างสรรคช้ิ์นงาน ทั้งในรูปแบบของการสร้างสรรคช้ิ์นงานดว้ยเองและเป็นกลุ่ม 
    2.3.6.4  ขั้นสกดัความรู้ หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนสามารถสรุปผลงานและองค์
ความรู้ท่ีได ้และประเมินผลงานวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยเป็นการแลกเปล่ียน 
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ  
    2.3.6.5  ขั้นนาํสู่ชั้นเรียน หมายถึง ขั้นท่ีนกัเรียนมีการนาํเสนอเป็นผลงานใน
รูปแบบท่ีหลากหลาย  แลกเปล่ียนความคิดเห็นในชั้นเรียน โดยนกัเรียนและครูผูส้อนร่วมกนั
ประเมินผลงาน        
   2.3.7  การวดัและประเมินผล 
        2.3.8  ส่ือ/ อุปกรณ์/ แหล่งการเรียนรู้ 
  2.4  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา เสนอต่อ
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ 
  2.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา นาํเสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกบัท่ีตรวจชุดการเรียน  ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม  และแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102-
103) 
  คะแนน 5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  คะแนน 4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  คะแนน 3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  คะแนน 2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  คะแนน 1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 นาํผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาจาก
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 คนมาหาค่าเฉล่ีย โดยใชเ้กณฑข์อง (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 100) ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ียคะแนน 4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพในระดบัมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ียคะแนน 3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบัมาก 
  ค่าเฉล่ียคะแนน 2.51 – 3.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียคะแนน 1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบันอ้ย 
  ค่าเฉล่ียคะแนน 1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพในระดบันอ้ย 



 ค่าเฉล่ียผลการประเมินความเหมาะสมของชุดการเรียนทั้ง 7 ชุด พบวา่ไดค้่าเฉล่ียตั้งแต่ 
4.80 – 5.00 ค่าเฉล่ียรวมอยูท่ี่ 4.92 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑเ์หมาะสมมากท่ีสุด 
  2.6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเสนอต่อ
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์อีกคร้ัง จากนั้นจดัพิมพเ์ป็นแผนการจดัการเรียนรู้  เพื่อใชใ้นการ
ทดลองต่อไป 
  2.7  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีลกัษณะ
คลา้ยคลึงกนักบักลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยั และปรับปรุงแกไ้ข  
  2.8  จดัทาํเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ ฉบบัสมบูรณ์เพื่อนาํไปใชใ้นการวจิยักบักลุ่ม  
ตวัอยา่งจริง 
 
  3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
   ผูว้จิยัดาํเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชุดการ บูรณาการ
อาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ตามขั้นตอนดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
  3.2  กาํหนดโครงสร้างของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ในการจดัการเรียนการสอน  ดงัตารางท่ี 5 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาในการจดัการเรียนการสอน 
 

ตารางท่ี  5  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 

สาระการเรียน ความรู้ 
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วเิคราะ
ห์ 

การ
สังเคราะ

ห์ 

จ านวน
ข้อสอบที่
สร้าง 

จ านวน
ข้อสอบที่
ต้องการ 

ชุดการเรียนท่ี 1  
แผนท่ี 

3 
1 

3 
2 

3 
2 

- 1 10  
5 

ชุดการเรียนท่ี 2 
เคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ 

2 
1 

2 
1 

1 
1 

2 
2 

- 7  
5 



ตารางท่ี  5  (ต่อ) 
 
สาระการเรียน ความรู้ 

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วเิคราะ
ห์ 

การ
สังเคราะ

ห์ 

จ านวน
ข้อสอบที่
สร้าง 

จ านวน
ข้อสอบที่
ต้องการ 

ชุดการเรียนท่ี 3  
เทคโนโล ยี
สารสนเทศใน
การศึกษาภูมิศาสตร์ 

3 
2 

3 
2 

2 
2 

1 
1 

1 10  
7 

ชุดการเรียนท่ี 4  
โครง สร้างโลก 

3 
3 

3 
2 

1 - - 7  
5 

ชุดการเรียนท่ี 5 
กระบวน การ
เปล่ียนแปลงภูมิ
ประเทศของโลก 

3 
3 

3 
1 

2 
2 

1 
1 

1 10  
7 

ชุดการเรียนท่ี 6 
ภยัพิบติัทาง
ธรรมชาติ 

2 
1 

3 
2 

2 
1 

2 
1 

1 
1 

10  
6 

ชุดการเรียนท่ี 7  
ภาวะโลกร้อน 

1 3 1 1 1 7 5 

รวม 61 40 
 
  3.3  ดาํเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  แบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 61 ขอ้  
  3.4  นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง 
  3.5  นาํเสนอแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือ
และปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  ต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกนักบัท่ีตรวจชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการ



สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา เพื่อประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบ โดยใชแ้บบ
ประเมินท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
   +1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั  
   0   เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั  
   -1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั   
 จากนั้นดาํเนินการนาํแบบทดสอบท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์หา
ค่าเฉล่ีย แลว้พิจารณาเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.50 – 1.00 ไวใ้ช ้ ซ่ึงผล 
การพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญมีค่าเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 0.80 – 1.00  
  3.6  คดัเลือกแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแลว้เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบและจดัทาํแบบทดสอบวดัสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อนาํไปทดลองใชต่้อไป  
  3.7  นาํแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไปทดลองใชก้บันกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร  ปีการศึกษา 2559  ท่ีผา่นการเรียนเน้ือหาน้ี
มาแลว้ จาํนวน 40 คน  ตรวจแบบทดสอบแลว้คาํนวณค่าความยากง่าย และค่าอาํนาจจาํแนกเป็นราย
ขอ้ โดยใชเ้ทคนิคร้อยละ 50 กลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2553, หนา้ 113-115) ขอ้สอบ
มีค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.38 – 0.80 ค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง  0.25 – 0.90  และหาค่าความเช่ือมัน่
ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชสู้ตร KR-20 และตอ้งไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .91 และได้
ขอ้สอบจาํนวน 40 ขอ้ 

3.8  จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์  
 
 4.  แบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา 
 แบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา เป็นแบบสอบถามใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) ตามวธีิของลิเคิร์ท (Likert) มี 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ โดยมีเจตคติเชิงบวกและเชิงลบ มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
  4.1  ศึกษา เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติต่อรายวชิาสังคมศึกษา  
แนวทางการวดัผลประเมินผลจากคู่มือการวดัผลประเมินผลสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
  4.2  สร้างแบบทดสอบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ย  
ชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็นมาตราประเมินค่า
ของ ลิเคิร์ท (Likert’s rating scale) จาํนวน 12 ขอ้ และผา่นเกณฑก์ารตรวจคุณภาพเน้ือหาท่ีตอ้งการ
ใชจ้ริง 12 ขอ้ โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

ขอ้ความท่ีมีความหมายทางบวก ใหค้ะแนน 5 ระดบัดงัน้ี 



      เห็นดว้ยอยา่งยิง่  5  คะแนน 
      เห็นดว้ย   4 คะแนน 
      ไม่แน่ใจ     3  คะแนน 
      ไม่เห็นดว้ย  2  คะแนน  
      ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 1  คะแนน 

ขอ้ความท่ีมีความหมายทางลบ ใหค้ะแนน 5 ระดบัดงัน้ี 
      เห็นดว้ยอยา่งยิง่  1  คะแนน 
      เห็นดว้ย   2 คะแนน 
      ไม่แน่ใจ     3  คะแนน 
      ไม่เห็นดว้ย  4  คะแนน  
      ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 5  คะแนน 

เกณฑใ์นการประเมินผลเชิงคุณภาพ ใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
          4.51 – 5.00  แสดงวา่  ดีมาก 
         3.51 – 4.50 แสดงวา่  ดี 
      2.51 – 3.50 แสดงวา่  ปานกลาง 
      1.51 – 2.50 แสดงวา่  ไม่ดี 
      1.00 – 2.50 แสดงวา่   ไม่ดีมาก 
  4.3  นาํแบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อประธานและกรรมการ
ควบคุมวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของประเด็นคาํถามเกณฑก์ารใหค้ะแนน ความ
ชดัเจนของภาษาท่ีใชแ้ละความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตาม
คาํแนะนาํ แลว้นาํไปใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดียวกบัท่ีตรวจชุดการเรียน ตรวจพิจารณาความเหมาะสมอีก
คร้ังหน่ึง เพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซ่ึงผลการพิจารณา IOC มีค่า 0.60 – 1.00  
  4.4  นาํแบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ จาํนวน 12 ขอ้ ไป
ทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร ปีการศึกษา 2559  
จาํนวน 40  คน   
  4.5 นาํแบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ท่ีทดสอบแลว้ มาวเิคราะห์เพื่อหาค่าอาํนาจ
จาํแนก (r)  คาํนวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามเจตคติทั้งฉบบัโดยใชสู้ตรค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (α – Coefficient) ตามวธีิของครอนบคั (Cronbach, 1990 อา้งถึงใน สุภาพร ป่ินทอง, 2554, 
หนา้ 120) ซ่ึงผลการวจิยัไดค้่านาจจาํแนกรายขอ้ตั้งแต่ 0.22 – 0.86 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั
เท่ากบั   0.895 



  4.6  ปรับปรุงแกไ้ข โดยปรับเปล่ียนภาษาในแบบสอบถามใหเ้หมาะข้ึน 
  4.7  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพ
แลว้เพื่อนาํไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มทดลองต่อไป 
 

แบบแผนการทดลอง 
  การทดลองคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการทดลองแบบ One group pretest-Posttest design            
(ชูศรี วงศรั์ตนะและองอาจ นยัพฒัน์, 2551, หนา้ 42)  
 
ตารางท่ี  6  การทดลองแบบ One group pretest-Posttest design   
 

ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 
T1 X T2 

  
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นรูปแบบของการทดลอง 
  T1    แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง  

  X    แทน การจดัการเรียนการสอนดว้ยชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการ
เรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตาม
แนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
  T2  แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง  

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
     ผูว้จิยัไดน้าํชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร จงัหวดัฉะเชิงเทรา ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 39 คน 
โดยผูว้จิยัดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 
ตามลาํดบั 
 5.1  ติดต่อผูบ้ริหารโรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร เพื่อขอความร่วมมือในการวจิยัและ
การใชก้ลุ่มตวัอยา่งในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.2  ผูว้จิยัช้ีแจงรายละเอียดและทาํควมเขา้ใจกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 39 คนใน
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  การปฏิบติักิจกรรมการเรียนการสอน 



 5.3  ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียนในชัว่โมงแรก ผูว้จิยัใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน    
 5.4  ดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ บูรณาการอาเซียนในหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือ
และปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา กาํหนดไวจ้าํนวน 7 ชุดการเรียน เม่ือนกัเรียนเรียนจบในชุดการเรียน
แต่ละชุด นกัเรียนจะตอ้งทาํแบบทดสอบประจาํชุดการเรียนทุกคร้ัง 
 5.5  ดาํเนินการทดสอบหลงัเรียน ผูว้จิยัใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน แบบวดัเจตคติต่อรายวชิาสังคมศึกษา  
 5.6  นาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน ขณะเรียน และหลงัเรียนมาทาํการ
วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล  
 ผูว้จิยัดาํเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรม SPSS for windows ของสาํนกั
คอมพิวเตอร์ มหาวทิยาลยับูรพา ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 6.1  หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎี
การสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยใชก้ารหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนและเทียบกบัเกณฑท่ี์กาํหนด 
80/ 80 
 6.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุด
การเรียนรู้ บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยใชส้ถิติ t-test 
แบบ Dependent samples (ชูศรี วงศรั์ตนะและองอาจ นยัพฒัน์, 2551, หนา้ 43) 
 6.3  ศึกษาคะแนนเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษาของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียน บูรณาการ
อาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยใชค้่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 
 
 
 



สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี 
  7.1  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
        7.1.1  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ 
เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร จงัหวดัฉะเชิงเทรา ตามเกณฑ ์
80/ 80  
        80 ตวัแรก (

1E ) หมายถึง คะแนนเฉล่ียจากการทาํแบบทดสอบระหวา่งเรียน ไม่
นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 โดยคาํนวณจากสูตร 
 

                                             
N
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1E  แทน  ประสิทธิภาพกระบวนการ 
    1F  แทน  จาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดในการทาํแบบทดสอบหลงั 
               เรียนทา้ยชุดการเรียน 
    N     แทน  จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
            80 ตวัหลงั ( 2E ) หมายถึง คะแนนเฉล่ียของการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยชุด
การเรียนรู้ บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ผา่นเกณฑท่ี์
กาํหนดอยา่งนอ้ยร้อยละ 80โดยคาํนวณจากสูตร 
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    2E     แทน  ประสิทธิภาพผลลพัธ์ 
    2F     แทน  จาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑท่ี์กาํหนด 
    N     แทน  จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 
 
 



    7.1.2  การหาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
แบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
โดยใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index  of item objective congruence) 
 

     IOC =  
 𝑅

𝑁
 

  
 เม่ือ IOC    แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหา 
                          R     แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
                            N       แทน  จาํนวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 

        7.1.3  การหาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นราย
ขอ้ จากสูตร (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2553, หนา้ 113) 
 

       
n

PP
P LH 
  

 

 เม่ือ   P    แทน  ค่าความยาก 
             PH  แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
      PL    แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มตํ่า 
   n     แทน  จาํนวนผูต้อบทั้งหมดของกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า 
 
        7.1.4  การหาค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น 
รายขอ้ (Discrimination) จากสูตร (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2553, หนา้ 115) 
 

                                                   
n

PP
r LH 
  

  เม่ือ     r    แทน  ดชันีอาํนาจจาํแนก 
    PH   แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
      PL   แทน  จาํนวนผูต้อบถูกในกลุ่มตํ่า 
   N    แทน  จาํนวนผูต้อบทั้งหมดของกลุ่มสูงและกลุ่มตํ่า 



        7.1.5  การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเป็นรายขอ้ 
(Discrimination)  โดยใชสู้ตร คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) KR - 20 (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 
2551, หนา้ 98) 
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 เม่ือ     

ttr     แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

   k      แทน  จาํนวนขอ้สอบ 
     ip    แทน  อตัราส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้น 
      

iq      แทน  อตัราส่วนของผูต้อบผดิในขอ้นั้น  
    2

xS    แทน  ความแปรปรวนของคะแนนสอบ 
 

        7.1.6  การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา คาํนวณจาก
สูตรสัมประสิทธิแอลฟ่า (α-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ลว้น สายยศและองัคณา   
สายยศ, 2538, หนา้ 200) ดงัน้ี 
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  เม่ือ              แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

   k           แทน  จาํนวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 

   
2

iS    แทน  ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

   
2

tS    แทน  ผลรวมของแปรปรวนของคะแนนรวม  
 
 

 7.2 สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551 หนา้ 119 - 140) 
       7.2.1 ร้อยละ (Percentage) 

                                                          100x
n

f
p   

 เม่ือ    p     แทน  ร้อยละ 
    f     แทน  ความถ่ีของการแปลงเป็นร้อยละ 
   n       แทน  จาํนวนความถ่ีทั้งหมด 



       7.2.2 ค่าเฉล่ีย (Arithmatic Maen) 
 

                                                          
n

X
X i
  

 เม่ือ  X     แทน ค่าเฉล่ีย 
         iX   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
                    n     แทน จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 
 
       7.2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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 เม่ือ  S      แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
         X   แทน  คะแนนแต่ละตวั 
                     n     แทน  จาํนวนขอ้มูลทั้งหมด 
                              แทน  ผลรวม 
 
  7.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน ไดแ้ก่  t – test  for dependent  samples     
 

    
 
1

22







 



n

DDn

D
t         ;  df = n-1 

  
 เม่ือ  t          แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t – distribution 
    D     แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
    n   แทน  จาํนวนคู่ของคะแนนหรือจาํนวนนกัเรียน  
 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวจิยัเร่ือง การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือ
และปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ผูว้จิยัขอเสนอวธีิดาํเนินการวจิยั ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
2.  การนาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมายขอ้มูลเก่ียวกบัการสร้างชุดการเรียน  
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ผูว้จิยัไดก้าํหนดสัญลกัษณ์
ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ คิดจากคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการ 
     ทาํแบบฝึกหดัหลงัการเรียนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน  
 E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คิดจากคะแนนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํ 
     แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

𝑋   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 n  แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง 
 SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 df  แทน ชั้นแห่งความอิสระ (Degree of freedom) 
 t  แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณา 
 p  แทน ค่าความน่าจะเป็น 
 **  แทน การมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 
 
 

 



การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมายขอ้มูลเก่ียวกบัการสร้างชุดการเรียน 
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ผูว้จิยัไดแ้บ่งการนาํเสนอ
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน 
 ตอนท่ี 1 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 
 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ 
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยใชส้ถิติ t-test 
แบบ dependent 
 ตอนท่ี 3 การศึกษาเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียน  
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญาใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 
 ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการ
เรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตาม
แนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 ปรากฏผลดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี  7  ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 ของชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  
  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน  
  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา แต่ละชุดกิจกรรมการ 
   เรียนรู้ 

 

ชุดที ่ เร่ือง n 

คะแนนกจิกรรม 
ระหว่างเรียน 

คะแนนแบบทดสอบ 
หลงัเรียน 

คะแนน
เต็ม 

E1 
คะแนน
เต็ม 

E2 

1 
2 
3 
 

4 
5 
 

6 
7 

แผนท่ี 
เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
เทคโนโลยสีารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร์ 
โครงสร้างโลก 
กระบวนการเปล่ียนแปลงภูมิ
ประเทศของโลก 
ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
ภาวะโลกร้อน 

39 
39 
39 
 
39 
39 
 
39 
39 

10 
10 
10 

 
10 
10 

 
10 
10 

82.56 
87.95 
88.46 

 
82.05 
85.38 

 
83.33 
89.49 

15 
10 
15 

 
10 
20 

 
20 
10 

80.51 
81.28 
82.22 

 
82.31 
80.26 

 
82.82 
82.05 

 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญาทั้ง 7 ชุดมีประสิทธิภาพ สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 ดงัน้ี 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  1 E1/ E2  เท่ากบั 82.56/ 80.51 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  2 E1/ E2  เท่ากบั 87.95/ 81.28 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  3 E1/ E2  เท่ากบั 88.46/ 82.22 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  4 E1/ E2  เท่ากบั 82.05/ 82.31 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  5 E1/ E2  เท่ากบั 85.38/ 80.26 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  6 E1/ E2  เท่ากบั 83.33/ 82.82 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  7 E1/ E2  เท่ากบั 89.49/ 82.05 
 



ตารางท่ี  8  ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 ของชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  
   หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน  
   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  

 

เร่ือง 
จ านวนคน 

(n) 

คะแนนกจิกรรม 
ระหว่างเรียน 

คะแนนแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หลงัเรียน 

คะแนนเต็ม E1 คะแนนเต็ม E2 
การสร้างชุดการ

เรียน เร่ือง เคร่ืองมือ
และปรากฏการณ์

ทางภูมิศาสตร์ 

39 70 
 

85.60 
 

40 
 

81.15 
 

 
จากตารางท่ี 8 พบวา่ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 

เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน (E1/ E2) เท่ากบั 85.60/ 81.15 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑม์าตรฐาน 
 

ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยชุดการเรียน  บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาก่อนเรียน
และหลงัเรียน 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ปรากฏผลดงัตารางท่ี 9  
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี  9  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้  
     บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
     สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  

 

กลุ่ม n 𝑿  SD df t p 
ก่อนเรียน 

 
หลงัเรียน 

39 
 

39 

27.82 
 

32.46 

4.762 
 

3.417 

 
38 

 
-8.586 

 
.001** 

**p<0.001 
 
 จากตารางท่ี 9 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั.01 สอดคลอ้งกบัระดบัสมมติฐาน 
 
 ตอนท่ี 3 การศึกษาเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียน    
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 ผลการศึกษาเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษาของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียน  ปรากฏผลดงั
ตารางท่ี 10  
 
ตารางท่ี  10  การวเิคราะห์ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา  
    หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียน 
 

เจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา 𝑿  SD ระดับเจตคต ิ

1.ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาเป็นวชิาท่ีน่าสนใจ(+) 
2.ขา้พเจา้รู้สึกวา่วชิาสังคมศึกษาไม่สามารถนาํมา
ปรับใชใ้นชีวติประจาํวนัได้(-) 
3.ขา้พเจา้รู้สึกวา่วชิาสังคมศึกษาไม่มีประโยชน์ต่อ
การพฒันาคุณชีวติ(-) 
 

4.85 
4.90

 
4.87 

0.37 
0.31

 
0.34 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 



เจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา 𝑿  SD ระดับเจตคต ิ

4.ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาทาํใหเ้กิดความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์(+) 
5.ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาเป็นวชิาท่ีเรียนรู้ได้
ยากมาก(-) 
6.ขา้พเจา้รู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือตอ้งเรียนวชิาสังคมศึกษา(-) 
7.ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาสามารถใชเ้ป็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ(+) 
8.ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาไม่มีประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพ(-) 
9.ขา้พเจา้คิดวา่รู้สึกสนุกสนานเม่ือไดเ้รียนวชิาสังคม
ศึกษา(+) 
10.วชิาสังคมศึกษาช่วยฝึกใหข้า้พเจา้กลา้แสดงความ
คิดเห็น(+) 
11.ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาเป็นวชิาท่ีช่วยให้
เขา้ใจการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกได(้+) 
12.ขา้พเจา้มีความสุขเม่ือไดเ้รียนวชิาสังคมศึกษา(+) 
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เฉล่ียรวม 4.89 0.04 ดีมาก 
 
 จากตารางท่ี 10 พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษาของนกัเรียนหลงั
เรียนดว้ยชุดการเรียน เท่ากบั 4.89 อยูใ่นระดบัดีมาก และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.04 
  
  

 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
  การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ 
เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน และศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อวชิาสังคมศึกษา 
หลงัเรียนดว้ยชุดการเรียน การวจิยัใชรู้ปแบบการทดลองแบบ One group pretest – posttest design 
กลุ่มท่ีศึกษาไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร อาํเภอเมือง 
จงัหวดัฉะเชิงเทรา จาํนวน 39 คน ซ่ึงไดม้าจากวธีิสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ ชุดการเรียน 
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา 
 

สรุปผลการวจิัย 
 จาการการศึกษาเร่ืองการสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา สามารถสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ไดด้งัน้ี 
 1. ไดส้ร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา มีประสิทธิภาพ เร่ือง การสร้างชุดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา จาํนวน 7 ชุดมี
ประสิทธิภาพ 85.60/ 81.15 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียน  
บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา หลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 



 3. เจตคติของนกัเรียนต่อวชิาสังคมศึกษาหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา   
ปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญามีเจตคติในภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี พบวา่ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการ
เรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตาม
แนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด สามารถ 
อภิปรายผล ไดด้งัน้ี 
 1. การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน จากผลการวจิยัพบวา่ จาํนวนนกัเรียนท่ี
ทาํแบบทดสอบระหวา่งเรียน หลงัเรียนจบแต่ละชุดการเรียน ทั้งหมด 7 ชุดการเรียน แลว้นาํมาคิด
ค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 85.60 และจาํนวนนกัเรียนท่ีทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจบทั้ง 
7 ชุดการเรียน แลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.15 เม่ือนาํมาเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน 
80/ 80 แลว้พบวา่ชุดการเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 85.60/ 81.15 
 การท่ีชุดการเรียนท่ีใชรู้ปแบบตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  มีประสิทธิภาพ
สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดนั้น ทั้งน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนท่ีใชรู้ปแบบตามแนวทฤษฎีการ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา เร่ิมดว้ยการศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั การวเิคราะห์ตวัช้ีวดัและจุดประสงค ์หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาและ
บูรณาการอาเซียน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็นหวัขอ้ยอ่ย  ๆ 7 หวัขอ้ไดแ้ก่ 1) แผนท่ี 2) เคร่ืองมือทาง
ภูมิศาสตร์ 3) เทคโนโลยสีารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ 4) โครงสร้างโลก 5) กระบวนการ
เปล่ียนแปลงภูมิประเทศของโลก 6) ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 7) ภาวะโลกร้อน ตลอดจนศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีการจดัการเรียนการสอนสังคมศึกษาตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา การสอนแบบ
บูรณาการ การสร้างชุดการเรียน องคป์ระกอบของชุดการเรียน ลาํดบัขั้นตอนการสร้างชุดการเรียน 
กิจกรรมการเรียนการสอนจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง การสร้างเคร่ืองมือในการวดัผลและ
ประเมินผลหลงัเรียนจบแต่ละชุดการเรียนประกอบดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียนของแต่ละชุดการ
เรียน แลว้ดาํเนินการสร้างชุดการเรียนตามขั้นตอนดงักล่าว จากนั้นนาํชุดการเรียนท่ีสร้างข้ึนไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา ภาษาและความเหมาะสมของกิจกรรมท่ีใชใ้นการ
สอนแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข จากนั้นนาํไปทดลองกบันกัเรียนรายบุคคล จาํนวน 4 คน เพื่อ



ตรวจสอบความชดัเจนของภาษา ความยากง่ายของเน้ือหา ความเหมาะสมของเวลาในการทาํ
กิจกรรม เพื่อนาํไปปรับปรุงแกไ้ข แลว้นาํไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มเล็ก 2 กลุ่ม จาํนวน 8 คน เพื่อ
แกไ้ขขอ้บกพร่องเน้ือหาและปรับปรุงกิจกรรมใหเ้หมาะสมมากยิง่ข้ึนก่อนนาํไปทดลองกบักลุ่ม
ตวัอยา่ง จะเห็นไดว้า่การดาํเนินการสร้างชุดการเรียนน้ีมีขั้นตอนตามหลกัเกณฑท่ี์ถูกตอ้งและผา่น
การแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆจากการทดลองก่อนนาํไปใชจ้ริง จึงทาํใหชุ้ดการเรียนน้ีมีประสิทธิภาพ
สูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 ท่ีตั้งไวส้อดคลอ้งกบังานวจิยัของ สมพร พระเนตร (2556) ไดศึ้กษา
เร่ือง การสร้างชุดการเรียนรู้ เร่ือง วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 3 โรงเรียนสบเปิงวทิยา จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 ชุด มีความเหมาะสม
ในระดบัมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย (μ) เท่ากบั 2.94 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) เท่ากบั 0.11  รุจิราภรณ์  
จนัทร์นํ้าใส (2557) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง ภูมิศาสตร์ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.15/ 84.60 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาของนกัเรียนดว้ยการเรียนรู้
จากชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนมีค่าสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ( t = -8.586, p = .001)  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการ
จดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ครูผูส้อนเปล่ียนบทบาทในการจดัการเรียนรู้จาก
การเป็นผูถ่้ายทอดความรู้เพียงฝ่ายเดียว เป็นการกระตุน้ ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือ
ปฏิบติักิจกรรม (Learning by doing) โดยครูผูส้อนจะเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
สนบัสนุน ส่งเสริมโอกาสในการเรียนรู้ สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการ
เรียนรู้ บรรยากาศความเป็นมิตร ความกนัเอง ครูจะคอยใหค้าํปรึกษา ขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหา
ใหก้บัผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียนจะทาํงานร่วมกนัเป็นคู่ เป็นกลุ่ม มีการปฏิสัมพนัธ์กนั มีการช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัภายในกลุ่ม ครูผูส้อนจะคอยสังเกตการทาํงานของผูเ้รียน 
พิจารณาความเขา้ใจของผูเ้รียน สอนเน้ือหาพื้นฐานท่ีจาํเป็น หรือแนะนาํแหล่งคน้ควา้เพิ่มเติม ซ่ึง
ผูเ้รียนจะสร้างองคค์วามรู้ข้ึนผ่านการกระทาํช้ินงานต่าง ๆ เช่น การนาํเสนอดว้ยแผน่พบั การ
นาํเสนอผา่นโปรแกรมพาวเวอร์พอย การนาํเสนอผา่นโปสเตอร์ การนาํเสนอผา่นวดีิโอ ครูจะให้
ผูเ้รียนไดน้าํเสนอผลงาน นาํเสนอผลความคิดของตนเอง เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีความกลา้
แสดงออก กลา้แสดงความคิดเห็น ครูจะสามารถตรวจสอบความคิดของผูเ้รียนและสามารถให้
คาํแนะนาํถึงผลงานของผูเ้รียนได ้รวมทั้งเปิดโอกาสใหเ้พื่อนร่วมชั้นเรียนไดเ้สนอแนะความ



คิดเห็นเพิ่มเติมไดอี้กดว้ย การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนนั้นส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน
สอดคลอ้งกบัทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 34-35) ท่ีวา่ การจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ
สร้างสรรคปั์ญญา (Constructionism) เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดส้ร้างความรู้ และนาํความคิด
ของตนไปสร้างช้ินงาน โดยอาศยัเทคโนโลยท่ีีเหมาะสมช่วยใหค้วามคิดออกมาเป็นรูปธรรมท่ี
ชดัเจน เม่ือผูเ้รียนสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมา นั้นคือ ผูเ้รียนสร้างความรู้ในตวั และจะคงทนไม่ลืมง่าย 
นอกจากน้ี งานวจิยัของอเล็กแซนดร้า (Alexandra, 2004) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้แบบสร้างสรรคด์ว้ย
ปัญญาท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิแบบสร้างสรรคด์ว้ยปัญญามีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ งานวจิยัของ จริญญา ไศลบาท (2554) ไดศึ้กษาวจิยั
และพฒันาเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรบูรณาการสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กรณีศึกษา
โรงเรียนบา้นเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา โดยแบ่งการดาํเนินงานออกเป็น 3 
ระยะ คือ ระยะพฒันาหลกัสูตร โดยยดึแนวคิดของ Taba ระยะตรวจสอบหลกัสูตรโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
และระยะประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตรโดยการทดลองใช ้และนาํหลกัสูตรท่ีไดไ้ปทดลองใช้
กบันกัเรียนโรงเรียนบา้นเขาหิน จาํนวน 25 คน พบวา่ หลกัสูตรท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสมมาก 
และผลการประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตร พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  งานวจิยัของ กมลชนก เช้ือเมฆ (2558) ไดศึ้กษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และเจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ
สร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาชีววทิยาของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. ผลการศึกษาเจตคติของนกัเรียนต่อวชิาสังคมศึกษา พบวา่ คะแนนเจตคติของนกัเรียน
ต่อวชิาสังคมศึกษา ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ซ่ึงการ
มีเจตคติท่ีดีต่อการจดัการเรียนรู้ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนดว้ย ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการ
จดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ครูไดเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดส้ร้างความรู้ 
และนาํความคิดของตนไปสร้างช้ินงาน โดยอาศยัเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม  ได้แสดงความคิดเห็น 
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ภายใตบ้รรยากาศท่ีเป็นมิตร ทาํใหผู้เ้รียนรู้สึกไม่อึดอดั กดดนัเบ่ือหน่าย
กบัการเรียน หรือเกิดการตึงเครียด ซ่ึงครูสังเกตจากการแสดงออกของนกัเรียนจากสีหนา้ท่าทาง 
และการทาํแบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา ซ่ึงมีการมีเจตคติท่ีดีต่อการจดัการเรียนรู้จึงส่งผลใหผ้ล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตามดว้ย สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จริญญา ไศลบาท (2554) ได้
ศึกษาวจิยัและพฒันาเร่ือง การพฒันาหลกัสูตรบูรณาการสาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 



กรณีศึกษาโรงเรียนบา้นเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา พบวา่ คะแนนเจตคติต่อ
การเรียนการสอนโดยใชห้ลกัสูตรบูรณาการในภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก กญัจน์ญาณิศา  
นาคสวสัด์ิ (2558)ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง พลงังานแห่งแสงตามแนว
ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ เจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง 
พลงังานแห่งแสงตามแนวทฤษฎีสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาอยูใ่นระดบัดี อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05  งานวจิยัของ กมลชนก เช้ือเมฆ (2558) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา 
และเจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 
(Constructionism) สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัญมศึกษาปีท่ี 4  พบวา่ เจตคติของนกัเรียนต่อการเรียนรู้
ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคปั์ญญาอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา บาง
กิจกรรมตอ้งใชเ้วลาในการจดักิจกรรมค่อนขา้งมาก กิจกรรมตอ้งดาํเนินการใหเ้สร็จในช่วงเวลาท่ี
กาํหนด ควรมีปรับกิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัเวลามากยิง่ข้ึน 
 2. ครูผูส้อนควรอธิบายขั้นตอนต่าง ๆ ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเขา้ใจก่อน
เร่ิมการทาํกิจกรรม เพื่อเป็นการสร้างความเขา้ใจ ทาํใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนเพิ่มมากข้ึน 
และจดัแหล่งการสืบคน้ท่ีหลากหลายมากข้ึน เพื่อเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. จากผลการวจิยัเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยชุด
การเรียน บูรณาการอาเซียน  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติก็ตาม ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวา่กลุ่มท่ีสอนปกติกบั
กลุ่มท่ีสอนดว้ยทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาเพื่อยนืยนัประสิทธิผลมากยิง่ข้ึน 
 2.  ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเก่ียวกบัการนาํทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาไปใชใ้น
การจดัการเรียนการสอนท่ีส่งผลผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึนของผูเ้รียน 
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(สาํเนา) 

บันทกึข้อความ 
ส่วนงาน   คณะศึกษาศาสตร์ ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ โทร ๒๐๒๙,๒๐๖๙ 
ที ่ ศธ ๖๒๑๘.๔/ ๑๓     วนัที ่๕  มกราคม พ.ศ.๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือในการทาํวจิยั  
 
เรียน รองศาสตราจารย์ ดร.สฎายธีุระวะณิชตระกลู 
 
 ดว้ยนางสาวภารว ี ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต    สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํ
วทิยานิพนธ์เร่ือง “ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน   หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา โดยอยูใ่นการควบคุมดูแลของ ดร.สมศิริ สิงห์ลพ ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่น
ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็น 
ผูมี้ความเช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความ
เท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัใหก้บันิสิตในคร้ังน้ี  
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยบูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ 
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
       
   
 
            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
         รองคณบดีฝ่ายฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
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 ดว้ยนางสาวภารว ี ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต    สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํ
วทิยานิพนธ์เร่ือง “ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน   หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา” โดยอยูใ่นการควบคุมดูแลของ ดร.สมศิริ สิงห์ลพ ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่น
ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็น 
ผูมี้ความเช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความ
เท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัใหก้บันิสิตในคร้ังน้ี  
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยบูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ 
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
       
   
 
       (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
             รองคณบดีฝ่ายฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

             คณบดีคณะศึกษาศาสตร์         
 
 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ , ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙   
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๒-๗๑๔๘๙๕๙ 



(สาํเนา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ว ๕     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
       ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
       อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
      ๕ มกราคม  ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยั  
เรียน  นางสุธาทิพย ์ หมอกเจริญ 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคา้โครงยอ่วทิยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน ๑ ชุด 
 
 ดว้ยนางสาวภารว ี ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต  สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํ
วทิยานิพนธ์  เร่ือง “ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา” ในการควบคุมดูแลของ ดร.สมศิริ สิงห์ลพ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้ความเช่ียวชาญในการ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั   จึงขอความอนุเคราะห์จากท่าน เป็นผู ้
ตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัใหก้บันิสิต(ดงัแนบ)   
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยบูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัและ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
            ขอแสดงความนบัถือ 
          (ลงช่ือ)   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)  
                 รองคณบดีฝ่ายฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                     คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
   ปฏิบติัการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ , ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙   
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๒-๗๑๔๘๙๕๙ 



 (สาํเนา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ว ๕     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
       ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
       อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
      ๕ มกราคม  ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยั  
เรียน  นางอธิษฐาน เช้ือโพน 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคา้โครงยอ่วทิยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน ๑ ชุด 
 

 ดว้ยนางสาวภารว ี ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตร 
การศึกษามหาบณัฑิต สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บ
อนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์  เร่ือง “ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา” ในการควบคุมดูแลของ ดร.สมศิริ สิงห์ลพ ซ่ึงเป็น
ประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์พิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูมี้
ความเช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั   จึงขอความอนุเคราะห์
จากท่าน เป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัใหก้บันิสิต(ดงัแนบ)   
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยบูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านเป็นผูต้รวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือการวจิยัและ
ขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
      

                 ขอแสดงความนบัถือ 
          (ลงช่ือ)   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)  
                 รองคณบดีฝ่ายฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                     คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
   ปฏิบติัการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ , ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙   
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๒-๗๑๔๘๙๕๙ 



(สาํเนา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ๕๒๒     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
       ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
       อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
      ๘  มีนาคม  ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั  
เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร  
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน ๑ ชุด 

 ดว้ยนางสาวภารว ี ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลบับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์                   
เร่ือง “ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา” ในการ
ควบคุมดูแลของ ดร.สมศิริ สิงห์ลพ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ จึงขอความอนุเคราะห์ใหนิ้สิตไดเ้ขา้เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง เพื่อหาคุณภาพ
ของเคร่ืองมือการวจิยั  โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ ในภาคเรียนท่ี ๑ 
ปีการศึกษา ๒๕๖๐ ระหวา่งวนัท่ี ๑๕ พฤษภาคม  พ.ศ.๒๕๖๐  – ๑๖ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๐ ทั้งน้ี
โครงการวจิยัดงักล่าวไดผ้า่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพา
เรียบร้อยแลว้ 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยบูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะไดรั้บ
ความอนุเคราะห์จากท่านในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการวจิยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี   
                    ขอแสดงความนบัถือ 
          (ลงช่ือ)   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)  
                 รองคณบดีฝ่ายฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                     คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
   ปฏิบติัการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ , ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙   
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๒-๗๑๔๘๙๕๙ 



(สาํเนา) 
ท่ี ศธ ๖๒๑๘/ ๕๒๓     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
       ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
       อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
      ๘  มีนาคม  ๒๕๖๐ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร  
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน ๑ ชุด 

 ดว้ยนางสาวภารว ี ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลบับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์                   
เร่ือง “ การสร้างชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา” ในการ
ควบคุมดูแลของ ดร.สมศิริ สิงห์ลพ ซ่ึงเป็นประธานกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ ในการน้ี  
คณะศึกษาศาสตร์ จึงขอความอนุเคราะห์ใหนิ้สิตไดเ้ขา้เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองเพื่อการวจิยั โดย
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ ในภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๐ ระหวา่ง
วนัท่ี ๑๙ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๐ – ๒๑ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๖๐ ทั้งน้ีโครงการวจิยัดงักล่าวไดผ้า่น
ขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยบูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะ
ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อเพื่อการวจิยั และขอขอบคุณมา ณ โอกาส
น้ี 
                    ขอแสดงความนบัถือ 
          (ลงช่ือ)   เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
            (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ)  
                 รองคณบดีฝ่ายฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                     คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ 
   ปฏิบติัการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ , ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙   
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๒-๗๑๔๘๙๕๙ 



 
ภาคผนวก ข 

- ตารางแสดงค่าคะแนนเฉล่ีย และระดบัความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

- ตารางแสดงค่าคะแนนเฉล่ีย และระดบัความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ของ
ผูเ้ช่ียวชาญ 

- ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ย
ชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  

- ตารางแสดงค่าความยากง่าย(p) และค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2559 ท่ีผา่นการเรียนเน้ือหาน้ีมาแลว้ 

- ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งแบบวดัเจตคตินกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ย
ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ต่อวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรมโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

- ตารางแสดงค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวดัเจตคตินกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยชุด
การเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา ต่อวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม โดยใชสู้ตรค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α – Coefficient) ตามวธีิของครอนบคั 

- ตารางแสดงค่าประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก (E1) ชุดการเรียน   
 บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  
 สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา 

- คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง 
เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  

 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
- ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั (E2) ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา (Constructionism) 

 



 
ตารางท่ี  11  ค่าคะแนนเฉล่ีย และระดบัความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ  
        จาํนวน 5 ท่าน 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ 
𝒙  SD 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1. ดา้นคู่มือการใชชุ้ดการเรียนรู้ 
1.1 คาํช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนรู้ไดมี้

การบอกขั้นตอนต่างๆในการนาํชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ไปใชใ้นการสอน
อยา่งครบถว้นทุกขั้นตอน 

5 5 5 5 5 5.0 0.00 มากท่ีสุด 

1.2 คาํช้ีแจงในการใชชุ้ดการเรียนรู้จดั
เรียงลาํดบัขั้นตอนต่างๆตามลาํดบั
ก่อน-หลงั มีความเขา้ใจง่าย สามารถ
นาํไปปฏิบติัไดจ้ริง 

5 5 5 5 4 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

1.3 บตัรคาํสั่งสาํหรับนกัเรียนมีการอธิบาย
ขอ้ปฏิบติัในการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ใหน้กัเรียนสามารถปฏิบติั
ตามไดอ้ยา่งครบถว้น 

5 5 5 5 5 5.0 0.00 มากท่ีสุด 

1.4 บตัรคาํสั่งสาํหรับนกัเรียนสามารถ
แนะแนวทางท่ีนกัเรียนตอ้งปฏิบติั 
เพื่อใหบ้รรลุตามจุดประสงคข์องการ
จดัการเรียนการสอนได ้

5 5 5 5 5 5.0 0.00 มากท่ีสุด 

2. ดา้นส่ือการจดัการเรียนรู้ 
2.1 บตัรเน้ือหามีความเหมาะสม

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

2.2 บตัรกิจกรรมมีลาํดบัขั้นเหมาะสม 4 4 5 5 5 4.6 0.55 มากท่ีสุด 

 



 
ตารางท่ี  11  (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ 
𝒙  SD 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

2.3 บตัรคาํถามมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย
และสามารถหาคาํตอบไดห้ลายวธีิ   

5 5 3 5 5 4.6 0.89 มากท่ีสุด 

2.4 แบบประเมินสอดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู้ 

5 5 3 5 5 4.6 0.89 มากท่ีสุด 

3.ดา้นการวดัผลและประเมินผล 
3.1 การวดัและประเมินผลวดัได้

ครอบคลุมตวัช้ีวดั 
5 5 5 5 5 5.0 0.00 มากท่ีสุด 

3.2 การวดัและประเมินผลมีเคร่ืองมือและ
เกณฑท่ี์ใชว้ดัตรงตามวตัถุประสงค์ 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

3.3 แบบทดสอบครอบคลุมตวัช้ีวดัและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากท่ีสุด 

3.4 การวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
วธีิการจดัการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา 

5 5 5 5 5 5.0 0.00 มากท่ีสุด 

รวม      4.8 0.34 มากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี  12  ค่าคะแนนเฉล่ีย และระดบัความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ของผูเ้ช่ียวชาญ  
       จาํนวน 5 ท่าน 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ 
𝒙  SD 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
ตรงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2 ตวัช้ีวดัสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 4 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบั
จุดประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้ 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

5 กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคลอ้ง
ตามรูปแบบการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

6 กิจกรรมการเรียนรู้มีการสอดแทรก
เน้ือหาเก่ียวกบัอาเซียนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

7 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกบัเวลา 5 5 3 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
8 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีเนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 
5 5 5 5 4 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

9 กิจกรรมการเรียนรู้เนน้ทกัษะ
กระบวนการคิด การลงมือปฏิบติัและ
สร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมการทาํงาน
กลุ่ม 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 



ตารางท่ี  12  (ต่อ) 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
ของผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ 
𝒙  SD 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

11 ส่ือการเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
จุดประสงคเ์น้ือหาและกิจกรรม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

12 การวดัและประเมินผลวดัได้
สอดคลอ้งและครอบคลุมตวัช้ีวดัและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม      4.92 0.23 มากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี  13  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัของ    
       แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
       ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ    
       ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
5 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
6 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 



ตารางท่ี  13  (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้



ตารางท่ี  13  (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
53 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
54 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
55 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชไ้ด ้
60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
61 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี  14  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
       ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2559 ท่ีผา่นการเรียนเน้ือหาน้ี 
                   มาแลว้ 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ

ข้อสอบ 
1 0.50 0.90 ใชไ้ด ้
2 0.63 0.65 ใชไ้ด ้
3 0.55 0.80 ใชไ้ด ้
4 0.85 0.30 ใชไ้ด ้
5 0.53 0.55 ใชไ้ด ้
6 0.55 0.50 ใชไ้ด ้
7 0.55 0.70 ใชไ้ด ้
8 0.63 0.45 ใชไ้ด ้
9 0.53 0.55 ใชไ้ด ้

10 0.78 0.05 ตดัทิ้ง 
11 0.80 0.40 ใชไ้ด ้
12 0.40 0.50 ใชไ้ด ้
13 0.88 0.05 ตดัทิ้ง 
14 0.60 0.10 ตดัทิ้ง 
15 1.00 0.70 ตดัทิ้ง 
16 0.48 0.65 ใชไ้ด ้
17 0.60 0.70 ใชไ้ด ้
18 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
19 0.48 0.85 ใชไ้ด ้
20 0.58 0.45 ใชไ้ด ้
21 0.45 0.40 ใชไ้ด ้
22 0.48 0.55 ใชไ้ด ้
23 0.65 0.10 ตดัทิ้ง 
24 0.70 0.40 ใชไ้ด ้



ตารางท่ี  14  (ต่อ) 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ

ข้อสอบ 
25 0.73 0.05 ตดัทิ้ง 
26 0.43 0.85 ใชไ้ด ้
27 0.83 0.25 ตดัทิ้ง 
28 0.68 0.55 ใชไ้ด ้
29 0.85 0.20 ตดัทิ้ง 
30 0.45 0.70 ใชไ้ด ้
31 0.43 0.75 ใชไ้ด ้
32 0.48 0.65 ใชไ้ด ้
33 1.18 0.45 ตดัทิ้ง 
34 0.78 0.15 ตดัทิ้ง 
35 0.43 0.75 ใชไ้ด ้
36 0.65 0.30 ใชไ้ด ้
37 0.68 0.35 ใชไ้ด ้
38 0.70 0.30 ใชไ้ด ้
39 0.88 0.05 ตดัทิ้ง 
40 0.48 0.55 ใชไ้ด ้
41 0.65 0.20 ใชไ้ด ้
42 0.58 0.35 ใชไ้ด ้
43 0.88 0.15 ตดัทิ้ง 
44 0.48 0.35 ใชไ้ด ้
45 0.48 0.65 ใชไ้ด ้
46 0.45 0.50 ใชไ้ด ้
47 0.73 0.35 ใชไ้ด ้
48 0.80 0.10 ตดัทิ้ง 
49 0.75 0.10 ตดัทิ้ง 

 



ตารางท่ี  14  (ต่อ) 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) แปลผลคุณภาพ

ข้อสอบ 
50 1.03 0.45 ตดัทิ้ง 
51 0.65 0.10 ตดัทิ้ง 
52 0.93 -0.05 ตดัทิ้ง 
53 0.48 0.55 ตดัทิ้ง 
54 0.48 0.65 ใชไ้ด ้
55 0.70 0.10 ตดัทิ้ง 
56 0.63 0.25 ใชไ้ด ้
57 0.63 0.35 ใชไ้ด ้
58 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
59 0.38 0.55 ใชไ้ด ้
60 0.80 -0.10 ตดัทิ้ง 
61 0.75 -0.10 ตดัทิ้ง 

หมายเหตุ ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั เท่ากบั 0.91 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี  15  ค่าดชันีความสอดคลอ้งแบบวดัเจตคตินกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ย 
                    ชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์  
                    ทางภูมิศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาต่อวชิาสังคมศึกษา 
       โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที ่
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที่ 2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 .80 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +1 0 4 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
11 0 0 +1 +1 +1 3 .60 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี  16  ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบวดัเจตคตินกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ย 
       ชุดการเรียนบูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
       ภูมิศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาต่อวชิาสังคมศึกษา โดยใชสู้ตรค่า
      สัมประสิทธ์ิแอลฟา (α – Coefficient) ตามวธีิของครอนบคั 
 

ข้อที ่ ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ 
1 0.705 
2 0.686 
3 0.652 
4 0.825 
5 0.686 
6 0.223 
7 0.549 
8 0.617 
9 0.825 

10 0.705 
11 0.444 
12 0.686 

หมายเหตุ ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.895 
 

 

 
 
  



ตารางท่ี  17  ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก (E1) ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  
        หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น  
        มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 
คนที ่ คะแนนกจิกรรมระหว่างเรียนของนักเรียน  

ในชุดการเรียนรู้แต่ละชุด (E1) 

รวม 
70 

คะแนน

(E1) 
ชุดที ่1 

(10) 
ชุดที ่2 

(10) 
ชุดที ่3 

(10) 
ชุดที ่4 
(10) 

ชุดที ่5 
(10) 

ชุดที ่6 
(10) 

ชุดที ่7 
(10) 

1 9 10 9 8 9 9 9 63 
2 9 9 9 7 8 9 9 60 
3 8 9 9 7 8 9 9 59 
4 9 10 8 8 8 9 8 60 
5 9 9 8 8 8 9 10 61 
6 8 8 8 7 9 9 10 59 
7 8 8 8 9 9 9 9 60 
8 7 9 9 8 8 8 9 58 
9 8 9 8 9 8 8 10 60 

10 7 9 9 9 8 8 9 59 
11 9 8 8 9 9 8 9 60 
12 9 8 8 7 9 9 9 59 
13 8 8 9 7 9 9 9 59 
14 8 8 9 10 7 8 8 58 
15 9 9 10 8 7 8 9 60 
16 9 9 10 9 9 7 8 61 
17 9 9 9 9 9 8 9 62 
18 8 9 9 7 8 9 9 59 
19 8 10 8 8 9 8 9 60 
20 8 10 8 9 9 8 9 61 
21 7 8 10 10 8 7 9 59 
22 8 8 10 7 9 8 10 60 



ตารางท่ี  17  (ต่อ) 
 

 
 

คนที ่

คะแนนกจิกรรมระหว่างเรียนของนักเรียน  

ในชุดการเรียนรู้แต่ละชุด (E1) 

รวม 
70 

คะแนน

(E1) 
ชุดที ่1 

(10) 
ชุดที ่2 

(10) 
ชุดที ่3 

(10) 
ชุดที ่4 
(10) 

ชุดที ่5 
(10) 

ชุดที ่6 
(10) 

ชุดที ่7 
(10) 

23 8 9 10 7 8 7 9 58 
24 8 9 8 7 9 7 8 56 
25 9 10 8 9 8 8 9 61 
26 9 9 9 10 9 8 9 63 
27 9 9 9 7 8 9 9 60 
28 9 8 9 9 8 8 9 60 
29 9 8 9 7 9 9 9 60 
30 7 9 10 9 9 9 8 61 
31 7 10 10 8 9 8 9 61 
32 8 9 9 9 10 9 9 63 
33 7 8 9 8 8 9 9 58 
34 9 8 8 7 10 8 8 58 
35 9 9 8 9 8 9 9 61 
36 7 8 10 9 8 8 9 59 
37 8 8 8 8 9 8 9 58 
38 8 9 9 10 9 8 9 62 
39 9 9 9 7 9 9 9 61 

รวม 322 343 345 320 333 325 349 2337 
เฉล่ีย 8.26 8.79 8.85 8.21 8.54 8.33 8.95 59.92 

ร้อยละ 82.56 87.95 88.46 82.05 85.38 83.33 89.49 85.60 
 
 
 
 



ตารางท่ี  18  คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้  
       เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
      ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 

คนที ่

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
ของชุดการเรียนรู้แต่ละชุด  รวม 

(100) ชุดที ่1 
(15) 

ชุดที ่2 
(10) 

ชุดที ่3 
(15) 

ชุดที ่4 
(10) 

ชุดที ่5 
(20) 

ชุดที ่6 
(20) 

ชุดที ่7 
(10) 

1 13 9 11 10 17 18 8 86 
2 12 8 12 9 19 19 9 88 
3 14 8 14 7 17 17 7 84 
4 13 6 12 8 16 15 9 79 
5 10 9 14 7 16 15 9 80 
6 12 9 13 8 15 16 9 82 
7 14 9 14 9 13 17 9 85 
8 13 8 14 9 19 18 8 89 
9 13 8 14 10 15 18 8 86 

10 12 9 15 7 17 17 9 86 
11 14 10 14 9 19 19 9 94 
12 13 9 15 10 16 16 10 89 
13 10 6 10 9 13 15 8 71 
14 11 8 13 8 14 17 10 81 
15 13 10 13 7 15 18 9 85 
16 12 8 12 9 16 20 7 84 
17 12 8 14 9 17 17 8 85 
18 13 8 12 7 17 20 9 86 
19 11 9 10 9 16 17 9 81 
20 11 8 11 9 16 18 8 81 
21 13 9 12 8 16 15 7 80 
22 10 7 10 7 15 15 6 70 



ตารางท่ี  18  (ต่อ) 
 

คนที ่

คะแนนทดสอบหลงัเรียน 
ของชุดการเรียนรู้แต่ละชุด  รวม 

(100) ชุดที ่1 
(15) 

ชุดที ่2 
(10) 

ชุดที ่3 
(15) 

ชุดที ่4 
(10) 

ชุดที ่5 
(20) 

ชุดที ่6 
(20) 

ชุดที ่7 
(10) 

23 12 7 12 7 17 17 8 80 
24 12 7 14 8 15 16 7 79 
25 13 10 13 7 13 16 8 80 
26 11 6 10 7 14 14 7 69 
27 10 6 12 9 13 12 7 69 
28 11 7 10 7 15 16 9 75 
29 10 10 11 8 18 18 9 84 
30 10 10 10 7 15 19 9 80 
31 13 7 12 8 19 19 7 85 
32 12 8 13 8 17 18 9 85 
33 12 7 12 9 15 14 8 77 
34 14 9 14 8 18 14 9 86 
35 14 7 11 8 17 16 9 82 
36 13 9 10 9 19 13 7 80 
37 11 7 12 9 13 16 7 75 
38 11 8 11 8 17 16 8 79 
39 13 9 15 9 17 15 7 85 

รวม 471 317 481 321 626 646 320 3,182 
เฉล่ีย 12.08 8.13 12.33 8.23 16.05 16.56 8.21 81.59 

ร้อยละ 80.51 81.28 82.22 82.31 80.26 82.82 82.05 81.59 
 
 

 



ตารางท่ี  19  ค่าประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั (E2) ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  
        หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้น  
        มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา  
 

คนที ่
คะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(40) 
1 35 
2 31 
3 29 
4 34 
5 33 
6 32 
7 35 
8 36 
9 35 

10 36 
11 38 
12 35 
13 25 
14 36 
15 37 
16 34 
17 30 
18 36 
19 35 
20 30 
21 29 
22 25 
23 30 
24 35 



ตารางท่ี  19  (ต่อ) 
 

คนที ่
คะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(40) 
25 35 
26 29 
27 29 
28 32 
29 34 
30 31 
31 36 
32 34 
33 30 
34 35 
35 26 
36 32 
37 29 
38 28 
39 35 

n = 39  𝑥 = 1,266 
   E2 =  81.15385 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
- ตวัอยา่งชุดการเรียนรู้ บูรณาการอาเซียน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์

ทางภูมิศาสตร์  สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ย
ปัญญา (Constructionism) 

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ๋ิทางการเรียน 
- แบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
การสร้างชุดการเรียน  บูรณาการอาเซียน   

หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมอืและปรากฏการณ์ทางภูมศิาสตร์  
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5 ตามแนวทฤษฎกีารสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  

 
 
 

ชุดที่ 1   

เร่ือง   แผนที่ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

นางสาวภารว ี ส่ือประเสริฐสิทธ์ิ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม 

โรงเรียนวดัโสธรวรารามวรวหิาร  
ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษามธัยมศึกษา เขต 6 



ค าน า 

 
 ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญาท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึนน้ี เพื่อมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนพฒันาตนเองตามศกัยภาพอยา่งเตม็ท่ี ภายใตห้ลกัการของหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตาม
ศกัยภาพ เป็นมนุษยท่ี์มีความสมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรคด์ว้ยปัญญา มีทั้งหมด 
7 ชุดดงัน้ี 
 ชุดการเรียนท่ี 1 เร่ือง  แผนท่ี  
  ชุดการเรียนท่ี 2 เร่ือง เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
  ชุดการเรียนท่ี 3 เร่ือง เทคโนโลยสีารสนเทศในการศึกษาภูมิศาสตร์ 
  ชุดการเรียนท่ี 4 เร่ือง โครงสร้างโลก 
  ชุดการเรียนท่ี 5 เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงภูมิประเทศของโลก 
  ชุดการเรียนท่ี 6 เร่ือง ภยัพิบติัทางธรรมชาติ 
 ชุดการเรียนท่ี  7 เร่ือง ภาวะโลกร้อน 
 ผูว้จิยัหวงัวา่ชุดการเรียน บูรณาการอาเซียน  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา จะก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อผูเ้รียน ครู อาจารยต่์างๆ  
 

ภารว ีส่ือประเสริฐสิทธ์ิ 

 

 

 

 

 



ค าช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 

 ในการใชชุ้ดการเรียน   บูรณาการอาเซียน  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและ
ปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์
ดว้ยปัญญา นกัเรียนตอ้งศึกษาและปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนท่ีกาํหนดให ้ต่อไปน้ี   
 1. ศึกษาบตัรคาํสั่ง   
 2. อ่านบตัรเน้ือหา 
 3. ทาํกิจกรรมในบตัรกิจกรรม 
 4. ตรวจคาํตอบจากบตัรเฉลยกิจกรรม 
 5. ทาํบตัรทดสอบ เม่ือนกัเรียนศึกษาในชุดกิจกรรมเรียบร้อย ดว้ยความซ่ือสัตย ์ไม่เปิดดู  
    เฉลยก่อน 
 6. ตรวจคาํตอบจากบตัรเฉลยแบบทดสอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บัตรค าส่ัง 
 

     นกัเรียนศึกษาความรู้ในชุดการเรียนท่ี 1 เร่ือง แผนท่ี ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
 1. อ่านบตัรเน้ือหา 
 2. ใหน้กัเรียนจบัคู่กนัเองตามความสมคัรใจ 
 3. นกัเรียนแต่ละคู่ร่วมกนัทาํกิจกรรมในบตัรกิจกรรม 
 4. ตรวจคาํคอบจากเฉลยบตัรกิจกรรม ถา้ไม่ถูกตอ้งใหศึ้กษาในบตัรเน้ือหาใหม่แลว้
 แกไ้ข 
 คาํตอบใหถู้กตอ้ง 
 5. ทาํแบบทดสอบจากบตัรแบบทดสอบ 
 6. ตรวจเฉลยแบบทดสอบกบับตัรเฉลยแบบทดสอบ 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



บัตรเนือ้หา 
เร่ือง แผนที ่

 
 
ตัวช้ีวดัช่วงช้ัน ส 5.1 ม.4-6/1 ใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม  วเิคราะห์ และนาํเสนอ
ขอ้มูลอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
แผนที่ 
 แผนท่ี คือ ส่ิงท่ีแสดงลกัษณะต่างๆบนพื้นผวิโลกทั้งท่ีเกิดตามธรรมชาติ เช่น แม่นํ้า ภูเขา 
ทะเล เป็นตน้ และมนุษยส์ร้างข้ึน เช่น ถนน คลองชลประทาน พื้นท่ีเกษตรกรรม เป็นตน้  โดยเขียน
ลงในแผน่กระดาษ หรือวสัดุแบนราบ หรือแผน่รองรับใดๆ ดว้ยการยอ่ส่วนใหเ้ล็กลงตามขนาดท่ี
ตอ้งการ โดยใชส้ัญลกัษณ์แสดงแทนลกัษณะต่างๆบนพื้นผวิโลก 
 แผนท่ีเป็นเคร่ืองมือท่ีมีสาํคญัต่อการเรียนวชิาภูมิศาสตร์มาก เพราะเป็นเคร่ืองมือช่วยให้
สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีปรากฏในพื้นท่ีจริงไดง่้ายข้ึน และนาํติดตวัไปใชไ้ดส้ะดวก 
 
ชนิดของแผนที่ 
 ชนิดของแผนท่ีแบ่งไดห้ลายแบบ แลว้แต่ว่าจะใชอ้ะไรเป็นเกณฑ ์ในท่ีน้ีจะแบ่งตาม
ลกัษณะการใชแ้ละมาตราส่วนของแผนท่ี 
 1.1 การแบ่งแผนท่ีตามลกัษณะการใช ้
  1.1.1 แผนท่ีอา้งอิง (general reference map) เป็นแผนท่ีใชส้าํหรับอา้งอิงขอ้มูลในการ
ทาํแผนท่ีชนิดอ่ืนๆ แผนท่ีอา้งอิงท่ีสาํคญั ไดแ้ก่  
   -  แผนท่ีภูมิประเทศ (topographic map) คือ แผนท่ีท่ีใชแ้สดงลกัษณะภูมิประเทศ
บนพื้นผวิโลก  
   -  แผนท่ีชุด คือ แผนท่ีหลายแผน่ท่ีมีมาตราส่วนและรูปแบบเป็นอยา่งเดียวกนั และ
ครอบคลุมพื้นท่ีใดพื้นท่ีหน่ึงโดยเฉพาะ เช่น แผนท่ีมาตราส่วน 1: 50,000 ชุด L7018 เป็นชุดใหม่
ของกรมแผนท่ีทหาร เป็นแผนท่ีแสดงภูมิประเทศของประเทศไทยโดยละเอียด  
 
 



 
แผนท่ีภูมิประเทศของทวปีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ 

ท่ีมา : http://www.davidrumsey.com 

 
แผนท่ีชุด L7018 

ท่ีมา : http://politicsofpubliclibraries.blogspot.com/ 

http://politicsofpubliclibraries.blogspot.com/


  1.1.2 แผนท่ีเฉพาะเร่ือง (thematic map) เป็นแผนท่ีท่ีสร้างข้ึนเพื่อแสดงรายละเอียด
เฉพาะเร่ือง เช่น แผนท่ีรัฐกิจ แผนท่ีแสดงความหนาแน่นของประชากร แผนท่ีทางหลวง แผนท่ี
ท่องเท่ียว เป็นตน้ 
 

 
แผนท่ีทวปีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ 

ท่ีมา : http://www.lib.utexas.edu/maps/asia.html 
  1.1.3 แผนท่ีเล่ม (atlas) เป็นแผนท่ีท่ีรวมแผนท่ีหลายๆชนิดมารวมไวเ้ป็นเล่มเดียวกนั 
 1.2 การแบ่งแผนท่ีตามาตราส่วนของแผนท่ี 
  1.2.1 แผนท่ีมาตราส่วนขนาดใหญ่ ไดแ้ก่ แผนท่ีท่ีมีมาตราส่วนเท่ากบัหรือใหญ่กวา่  
1: 75,000 ใชส้าํหรับเขียนแผนท่ีของพื้นท่ีขนาดเล็ก เพื่อใหส้ามารถบรรจุรายละเอียดท่ีปรากฏใน
ภูมิประเทศลงในแผนท่ีไดม้ากตามท่ีตอ้งการ 
  1.2.2 แผนท่ีมาตราส่วนขนาดกลาง ไดแ้ก่ แผนท่ีมาตราส่วน 1: 75,000 ถึง 1: 600,000 
ใชเ้ขียนแผนท่ีท่ีมีพื้นท่ีกวา้งใหญ่ เพื่อแสดงรายละเอียดท่ีสาํคญั 
  1.2.3 แผนท่ีมาตราส่วนขนาดเล็ก ไดแ้ก่ แผนท่ีท่ีมีมาตราส่วนเท่ากบัหรือเล็กกวา่  
1: 600,000 มาตราส่วนขนาดเล็กใชเ้ขียนแผนท่ีของบริเวณท่ีมีอาณาเขตกวา้งใหญ่ จึงสามารถแสดง
ไดเ้ฉพาะลกัษณะท่ีสาํคญัเท่านั้น ส่วนรายละเอียดปลีกยอ่ยท่ีปรากฏในภูมิประเทศ ยอ่มไม่สามารถ
เขียนลงในแผนท่ีชนิดน้ีไดห้มด 
 



องค์ประกอบของแผนที่ 
 ในแผนท่ีแต่ละระวาง จะประกอบดว้ยขอ้มูลหรือรายละเอียดต่าง ๆ เป็นจาํนวนมาก 
ไดแ้ก่ ช่ือแผนท่ี ช่ือภูมิศาสตร์ ทิศ มาตราส่วน เป็นตน้ ซ่ึงผูใ้ชแ้ผนท่ีจาํตอ้งมีความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกบัองคป์ระกอบต่าง ๆ 
 1. ช่ือแผนท่ี เป็นส่วนท่ีบอกวา่แผนท่ีนั้นเป็นแผนท่ีแสดงขอ้มูลอะไร เช่น แผนท่ี
ขอบเขตการปกครอง แผนท่ีท่องเท่ียว แผนท่ีแสดงแหล่งแร่ เป็นตน้  
 2. ช่ือภูมิศาสตร์ คือ ตวัอกัษรท่ีใชบ้อกช่ือเฉพาะท่ีมีความสาํคญัในแผนท่ี เช่น ทวปีเอเชีย 
ASIA  ประเทศไทย THAILAND เป็นตน้ 
 3. ทิศ แผนท่ีทุกระวางตอ้งกาํหนดทิศทางไว ้เพื่อใหผู้ใ้ชแ้ผนท่ีสามารถบอก
ความสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆท่ีปรากฏในแผนท่ีนั้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  โดยเขม็ทิศในแผนท่ีจะบอกทิศ
เหนือเสมอ แนวทิศเหนือมีอยู ่3 ชนิด คือ 
  -  ทิศเหนือจริง เป็นแนวทิศท่ีมุ่งตรงไปยงัขั้วโลกเหนือ ไดแ้ก่ ทิศทางของเส้นเมริเดียน
หรือแนวลองจิจูด ในแผนท่ีประเทศไทย มาตราส่วน 1: 50,000 ใชส้ัญลกัษณ์รูปดาวเป็นเคร่ือง
แสดงแนวทิศเหนือจริง 
  -  ทิศเหนือแม่เหล็ก ไดแ้ก่ แนวท่ีปลายเขม็ทิศช้ีไปในแนวทิศทางขั้วโลกเหนือของ
แม่เหล็กโลก ใชส้ัญลกัษณ์รูปปลายลูกศรคร่ึงซีก 
  -  ทิศเหนือกริด ไดแ้ก่ แนวทิศเหนือตามเส้นฉากทางด่ิง ใชส้ัญลกัษณ์เป็นขีดตรง มี
อกัษร GN อยูข่า้งบน 
 นอกจากการบอกทิศแบบธรรมดา ซ่ึงบอกเป็นทิศหลกัแลว้ ทิศทางหรือตาํแหน่งบนแผน
ท่ี อาจบอกทิศทางแบบมุมแบริงและแบบแอซิมทัได้ 
  -  การบอกทิศทางแบบแบริง หมายถึง การบอกทิศทางเป็นค่ามุมในแนวราบ ซ่ึงวดั
จากทิศเหนือหลกัไปยงัเป้าหมายทางตะวนัออกหรือตะวนัตก หรือวดัจากแนวทิศใตห้ลกัไปแนว
เป้าหมายทางตะวนัออกหรือตะวนัตก ดงันั้นขนาดของมุมแบริงจะมีค่าไม่เกิน 90 องศา 
  -  การบอกทิศทางแบบแอซิมทั เป็นมุมท่ีวดัจากทิศเหนือไปตามเขม็นาฬิกายงัทิศทาง
เป้าหมาย มุมท่ีวดัไดจ้ะมีค่าไม่เกิน 360 องศา สาํหรับมุมทิศแบบแอซิมทั เม่ือวดัจากแนวเส้นฐาน
เหนือหลกัชนิดใดก็จะเรียกมุมแอซิมทัตามเส้นฐานเหนือนั้น เช่น วดัจากเส้นฐานเหนือจริง เรียก 
มุมแอซิมทัเหนือจริง  วดัจากเส้นฐานเหนือแม่เหล็ก เรียก มุมแอซิมทัแม่เหล็ก  
 



 4. มาตราส่วน หมายถึง ส่ิงท่ีแสดงใหท้ราบถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งระยะทางในแผนท่ี
กบัระยะทางจริงบนพื้นผวิโลก เน่ืองจากแผนท่ีเป็นภาพยอ่ส่วนของพื้นผวิโลก จึงจาํเป็นตอ้งมี
มาตราส่วนกาํกบัไวใ้นแผนท่ีดว้ย  มาตราส่วนท่ีนิยมใชมี้อยู ่3 ชนิด ดงัน้ี 
 -  มาตราส่วนคาํพดู  คือ มาตราส่วนท่ีบอกโดยตรงวา่ระยะทางในแผนท่ี 1 หน่วย แทน
ระยะทางจริงบนพื้นโลก เช่น 1 เซนติเมตร เท่ากบั 20 กิโลเมตร 
 -  มาตราส่วนเส้น หรือ มาตรส่วนรูปแท่ง คือมาตรส่วนท่ีแสดงด้วยเส้นตรงหรือรูปแท่งท่ี
มีตวัเลขกาํกบัไวเ้พื่อบอกความยาวบนแผนท่ีแทนระยะทางจริงบนพื้นโลก โดยมีหน่วยท่ีนิยมใช ้
คือ กิโลเมตรและไมล ์ซ่ึงผูใ้ชแ้ผนท่ีสามารถหาระยะทางจริงไดโ้ดยใชไ้มบ้รรทดัวดัระยะต่างๆท่ี
ตอ้งการทราบ แลว้นาํไปเปรียบเทียบกบัมาตราส่วนท่ีกาํหนดใหไ้วใ้นแผนท่ีนั้น 

 
ท่ีมา : https://krupuysocial.wordpress.com/2010/07/09/347/ 

 -  มาตราส่วนแบบเศษส่วน คือ มาตรส่วนท่ีแสดงดว้ยตวัเลขอตัราส่วน เช่น 
1

50,000  หรือ 

1 : 50,000 ซ่ึงหมายความวา่ ระยะทาง 1 หน่วยในแผนท่ีเท่ากบัระยะทาง 50,000 หน่วยบนพื้นโลก  
 การคาํนวณหาระยะทางจริงบนพื้นผวิโลกจากมาตราส่วนหาไดโ้ดยวดัระยะทางในแผน
ท่ีซ่ึงมีหลายวธีิ เช่น การใชไ้มบ้รรทดั ในกรณีท่ีระยะทางท่ีตอ้งการวดัมีลกัษณะคดโคง้ เช่น ถนน 
แม่นํ้า อาจนาํเชือกมาวดัแลว้นาํความยาวท่ีไดไ้ปวดักบัไมบ้รรทดัก็จะไดร้ะยะทางในแผนท่ีแลว้
นาํมาเปรียบเทียบกบัมาตาส่วนแผนท่ีก็จะไดร้ะยะทางจริงบนพื้นผวิโลก การคาํนวณหาระยะทาง
จริงบนพื้นผวิโลกจากแผนท่ี หาไดจ้ากสูตร 

 มาตราส่วน     = 
ระยะทางบนแผนท่ี distance) (Map

ระยะทางจริงบนพ้ืนผวิโลก distance)(Ground 
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ตวัอยา่งการคาํนวณระยะทางจริงบนพื้นผวิโลก 
 แผนท่ีมีมาตราส่วน 1: 50,000 วดัระยะทางในแผนท่ีได ้15 เซนติเมตร ระยะทางในภูมิ
ประเทศจริงเท่ากบัก่ีกิโลเมตร 

วธีิท า จากสูตร  มาตราส่วน     = 
ระยะทางบนแผนท่ี distance) (Map

ระยะทางจริงบนพ้ืนผวิโลก distance)(Ground 
 

  แทนค่า 50,000
1      = 

15
รระยะทางจริงบนพ้ืนผวิโลก distance)(Ground 

 

 
∴ ระยะทางจริงในภูมิประเทศ =  15   50,000 =  750,000   เซนติเมตร 
      =   7,500  เมตร =  7.5   กิโลเมตร 
 
 5. สัญลกัษณ์  ส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏอยูบ่นพื้นผวิโลกนั้น ไม่สามารถนาํมาแสดงบนแผนท่ี
ใหเ้หมือนจริงได ้จึงตอ้งใชส้ัญลกัษณ์มาแสดง สัญลกัษณ์ในแผนท่ีแบ่งได ้3 ประเภท ดงัน้ี 
  -  สัญลกัษณ์ท่ีเป็นจุด เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนสถานท่ี ลกัษณะจุดท่ีแสดงอาจเป็นรูป
เลขาคณิตหรือรูปร่างต่างๆก็ได ้เช่น 
  -  สัญลกัษณ์ท่ีเป็นเส้น เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นเส้นมีระยะทาง เช่น 
แม่นํ้า  ถนน ทางรถไฟ เส้นแบ่งเขตการปกครอง ลกัษณะเส้นท่ีแสดงอาจมีขนาดรูปร่างและสีท่ี
แตกต่างกนัก็ได ้
  -  สัญลกัษณ์ท่ีเป็นพื้นท่ี  เป็นสัญลกัษณ์ท่ีใชแ้ทนบริเวณพื้นท่ีของส่ิงต่าง ๆ ท่ีปรากฏ
ในภูมิประเทศ เช่น พื้นท่ีการเกษตร พื้นท่ีป่าไม ้พื้นท่ีดินเคม็ ลกัษณะพื้นท่ีอาจกาํหนดใหมี้รูปร่าง
และสีท่ีแตกต่างกนัออกไปได ้
 6. สี สีใชเ้ป็นมาตรฐานในแผนท่ี มี 5 สี คือ  
  -  สีดาํ ใชแ้ทนส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เช่น วดั โรงเรียน หมู่บา้น 
  -  สีแดง ใชแ้ทนถนนและรายละเอียดพิเศษอ่ืน ๆ 
  -  สีนํ้าเงิน ใชแ้ทนบริเวณท่ีเป็นนํ้า เช่น ทะเล มหาสมุทร 
  -  สีนํ้าตาล ใชแ้ทนความสูง เช่น เส้นชั้นความสูง  ภูเขา 
  -  สีเขียว ใชแ้ทนพื้นท่ีป่าไม ้พื้นท่ีการเกษตร 
 นอกจากน้ียงัมีสีอ่ืน ๆ ท่ีใชแ้ทนรายละเอียดต่าง ๆ ซ่ึงจะอธิบายไวใ้นคาํอธิบาย
สัญลกัษณ์ 

 



บัตรกจิกรรมที่ 1 
เร่ือง แผนที ่

 
ตอนที ่1  ใหน้กัเรียนเติมองคป์ระกอบของแผนท่ีใหถู้กตอ้ง 

 

 

 

 

6. 

 

2. 

3. 

4. 

5. 

1. 



ตอนที ่ 2  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการค านวณมาตราส่วนของแผนท่ีใหถู้กตอ้ง  
1. แผนท่ีมาตราส่วน 1 : 50,000 วดัระยะระหวา่งจุด ก. ถึง จุด ข. ในแผนท่ีได ้3.5 เซนติเมตร จะตรง
กบัระยะทางเท่าใดในภูมิประเทศจริง 

           
           
           
           
           
           
           
            

2. วดัระยะทางในภูมิประเทศจริงได ้2.8 กิโลเมตร วดัระยะในแผนท่ี ณ จุดท่ีตรงกนัได้  5.6 
เซนติเมตร  อยากทราบวา่แผนท่ีฉบบันั้นมีมาตราส่วนเท่าไร 

           
           
           
           
           
           
           
            

3. แผนท่ีมาตราส่วน 1 :  200,000 มีถนนสายหน่ึงวดัความยาวในแผนท่ีได ้8 เซนติเมตร จงหาวา่
ถนนสายน้ีมีความยาวในพื้นท่ีจริงเท่าใด 

           
           
           
           
           
           
           
           
            

 



ตอนที ่3  ใหน้กัเรียนช่วยกนัวาดแผนท่ีประเทศสมาชิกอาเซียนข้ึนมา 1 ฉบบั พร้อมทั้งบอก

องคป์ระกอบของแผนท่ีใหถู้กตอ้ง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประเทศ     



เฉลยบัตรกจิกรรมที่ 1 
เร่ือง แผนที ่

 
ตอนที ่1  ใหน้กัเรียนเติมองคป์ระกอบของแผนท่ีใหถู้กตอ้ง  

 

 

 

 

6.  ทิศ 

 

2. พิกดั

ภูมิศาสตร์ 

3. คาํอธิบาย

สญัลกัษณ์ 

4.มาตราส่วน 

5. ขอบ
ระวาง 

1.ช่ือแผนท่ี 



ตอนที ่ 2  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิการค านวณมาตราส่วนของแผนท่ีใหถู้กตอ้ง  

1. แผนท่ีมาตราส่วน 1 : 50,000 วดัระยะระหวา่งจุด ก. ถึง จุด ข. ได ้3.5 เซนติเมตร จงหาระยะทาง

ในภูมิประเทศ 
           

           

           

           

           

            

2. วดัระยะทางในภูมิประเทศได ้2.8 กิโลเมตร วดัระยะในแผนท่ี ณ จุดท่ีตรงกนัได้  5.6 เซนติเมตร 

อยากทราบวา่แผนท่ีฉบบันั้นมาตราส่วนเท่าไร 
           

           

           

           

           

           

            

3. แผนท่ีมาตราส่วน 1 :  200,000 มีถนนสายหน่ึงวดัความยาวในแผนท่ีได ้8 เซนติเมตร จงหาวา่

ถนนสายน้ีมีความยาวจริงเท่าใด 
           

           

           

           

           

           

            

 

 

 50,000
1      =    GD

5.3  

 GD           =   3.5 x 50,000 

     GD           =   175,000    เซนติเมตร  

     GD           =  000,100
000,175  

       GD           =   1.75 กิโลเมตร 

 
 

 x
1            =  000,1008.2

6.5
  

 

     5.6 x        =  280,000 

       x           =  6.5
000,280  

       

       x            =   50,000  
   แผนท่ีฉบบัน้ีมีมาตราส่วน  1 : 50,000 

 
 

 200,000
1      =   GD

8  
     

     GD           =  8 x 200,000 

     GD           =  1,600,000    เซนติเมตร 

     GD           =  000,100
000,600,1  

         GD           =   16 กิโลเมตร 
 
 



ตอนที ่3  ใหน้กัเรียนช่วยกนัวาดแผนท่ีประเทศสมาชิกอาเซียนข้ึนมา 1 ฉบบั พร้อมทั้งบอก

องคป์ระกอบของแผนท่ีใหถู้กตอ้ง 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ประเทศ     

 
(ข้ึนอยูก่บัดุลยพินิจของครูผูส้อน) 



แบบทดสอบที ่1 
เร่ือง  แผนที่ 

 
1. แผนทีช่นิดใดให้ข้อมูลทางกายภาพของพืน้ทีอ่ย่างชัดเจน 
 ก. แผนท่ีรัฐกิจ 
 ข. แผนท่ีภูมิภาค 
 ค. แผนท่ีภูมิประเทศ 
 ง. แผนท่ีมาตราส่วนใหญ่ 
2. แผนทีช่นิดใดน ามาใช้ในการอ้างองิส าหรับจัดท าแผนทีช่นิดอืน่ ๆ 
 ก. แผนท่ีชุด 
 ข. แผนท่ีภูมิอากาศ 
 ค. แผนท่ีการใชท่ี้ดิน 
 ง. แผนท่ีทรัพยากรธรรมชาติ 
3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกบัแผนทีชุ่ด 
 ก. แผนท่ีท่ีใหข้อ้มูลเฉพาะดา้น 
 ข. แผนท่ีท่ีมีมาตราส่วนขนาดเล็ก 
 ค. แผนท่ีท่ีสร้างจากภาพถ่ายทางอากาศ 
 ง. แผนท่ีท่ีใชส้ าหรับอา้งอิงในการท าแผนท่ีชนิดอ่ืน 
4. . แผนทีช่นิดใดแสดงข้อมูลของพืน้ทีข่นาดเลก็แล้วให้รายละเอยีดมาก 
 ก. แผนท่ีอา้งอิง 
 ข. แผนท่ีภูมิประเทศ 
 ค. แผนท่ีมาตราส่วนขนาดเล็ก 
 ง. แผนท่ีมาตราส่วนขนาดใหญ่ 
5. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกบัแผนทีม่าตราส่วนขนาดกลาง 
 ก. แผนท่ีของพื้นท่ีขนาดเล็ก 
 ข. แผนท่ีท่ีมีมาตราส่วน 1: 75,000 ถึง 1: 600,000 
 ค. แผนท่ีท่ีมาตราส่วนใหญ่กวา่ 1: 75,000 ข้ึนไป 
 ง แผนท่ีท่ีใหร้ายละเอียดเฉพาะท่ีส าคญัเท่านั้น 
 
 



6. ข้อใดไม่ใช่องค์ประกอบของแผนที่ 
 ก. พิกดัแผนท่ี 
 ข. มาตราส่วน 
 ค. ขนาดของแผนท่ี 
 ง. ขอบระวางแผนท่ี 
7. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกีย่วกบัทศิเหนือแม่เหลก็ 
 ก. ทิศเหนือตามแนวลองจิจูด 
 ข. ทิศท่ีใชส้ัญลกัษณ์เป็นเส้นตรง 
 ค. ทิศท่ีใชส้ัญลกัษณ์ลูกศรคร่ึงซีก 
 ง. ทิศเหนือตามแนวเส้นฉากทางด่ิง 
8. แนว กข มีค่ามุมแบริงเท่าไร 

  
 

 ก N  30° W 
 ข N  60° W 
 ค W 30° S 
 ง W  60° S 
9. แนว กข มีค่ามุมแอซิมัทเท่าไร 
 

 
 

 ก 45 องศา 
 ข 135 องศา 
 ค 180 องศา 
 ง 210 องศา 



10. แผนทีม่าตราส่วน 1: 50,000 ถ้าวดัระยะทางในภูมิประเทศได้ 5  กโิลเมตร แสดงว่าระยะทาง
จริงในแผนทีย่าวเท่าไร 
 ก. 10  เซนติเมตร 
 ข. 12 เซนติเมตร 
 ค. 20 เซนติเมตร 
 ง. 24 เซนติเมตร 

11. วดัระยะทางในแผนทีไ่ด้ 2.5 เซนติเมตร ก าหนดให้แผนทีม่ีมาตราส่วน 1: 200,000  หมายความ
ว่าระยะทางจริงในภูมิประเทศยาวเท่าไร 
 ก. 2.5 กิโลเมตร 
 ข. 5 กิโลเมตร 
 ค. 8 กิโลเมตร 
 ง. 10 กิโลเมตร 
12. วดัระยะทางในแผนทีไ่ด้ 3.5 เซนติเมตร ก าหนดให้แผนทีม่ีมาตราส่วน 1: 7,000,000 
หมายความว่าระยะทางจริงในภูมิประเทศยาวเท่าไร 
 ก. 155 กิโลเมตร 
 ข.185 กิโลเมตร 
 ค. 215 กิโลเมตร 
 ง. 245 กิโลเมตร  

13. แผนทีจ่ะแสดงแม่น า้ด้วยสีใด 
 ก. สีฟ้า 
 ข. สีเทา 
 ค. สีแดง 
 ง. สีนํ้าตาล 
14. สีแดงหรือสีด าใช้แทนสัญลกัษณ์ใดในแผนที ่
 ก. นํ้าหรือแหล่งนํ้า 
 ข. พืชพรรณธรรมชาติ 
 ค. ความสูงของภูมิประเทศ 
 ง. ส่ิงต่าง ๆ ท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
 
 
 



15. การแสดงข้อมูลในแผนทีโ่ดยใช้สี  ข้อใดไม่ถูกต้อง 
 ก. สีนํ้าตาล แทนภูเขาท่ีสูง 
 ข. สีขาว แทนยอดเขาท่ีมีหิมะปกคลุม 
 ค. สีนํ้าเงิน แทนส่ิงต่างๆท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
 ง. สีเขียว แทนพื้นท่ีทาํการเกษตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
เร่ือง  แผนที่ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ    รายวชิาสังคมศึกษา  
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5      เวลา   2  ช่ัวโมง 
              
1. สาระส าคัญ 
 แผนท่ีเป็นเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ท่ีมีความส าคญัมาก เพราะการศึกษาวชิาภูมิศาสตร์นั้น
จะตอ้งมีการกล่าวถึงส่ิงต่าง ๆ บนพื้นโลกเสมอ  แผนท่ีจึงเป็นส่ิงท่ีสามารถช่วยใหเ้ขา้ใจส่ิงต่าง ๆ
และปรากฏการณ์ในพื้นท่ีจริงไดง่้ายข้ึน และสามารถน าไปใชไ้ดส้ะดวก 
2. มาตรฐาน / ตัวช้ีวดั 
 ส 5.1 ม. 4–6/ 1 ใชเ้คร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม วเิคราะห์ และน าเสนอขอ้มูล
ภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ  
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 อธิบายความหมายของและองคป์ระกอบของแผนท่ีได้ 
 3.2 บอกประโยชน์และน าแผนท่ีไปใชป้ระโยชน์ในชีวติประจ าวนัได้ 
 3.3 วาดแผนท่ีประเทศสมาชิกอาเซียนได้ 
4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   -  ชนิดของแผนท่ี 
   -  องคป์ระกอบของแผนท่ี 
   -  การใชแ้ผนท่ี 
 4.2 สาระการเรียนรู้อาเซียน 
   -  ลกัษณะทางกายภาพของอาเซียน 
5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 5.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 
 



6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 6.1 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.2 มุ่งมัน่ในการท างาน 
7. ช้ินงาน/ ภาระงาน 
 7.1 ชุดการเรียนท่ี 1 เร่ือง แผนท่ี 
8. การวดัและประเมินผล  

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน  ร้อยละ  60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจกิจกรรมชุดการเรียนท่ี 1 ชุดการเรียนท่ี 1 เร่ืองแผนท่ี ร้อยละ  60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียน  แบบทดสอบหลงัเรียน  ร้อยละ  60  ผา่นเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ 3 ผา่นเกณฑ ์

9. กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 ระดมความคิด 
 1. ครูช้ีแจงตวัช้ีวดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ  
 2. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
 3. นกัเรียนร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัประสบการณ์การใชแ้ผนท่ีของนกัเรียน และแผนท่ีมี
ประโยชน์อยา่งไรในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน 
 ขั้นที ่2 พนิิจค้นคว้า 
 4. นกัเรียนดูแผนท่ีกายภาพของทวปีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้จากนั้นร่วมกนัวเิคราะห์
แผนท่ีมีขอ้มูลอะไร องคป์ระกอบของแผนท่ีมีอะไรบา้ง 
 5. นกัเรียนศึกษาความรู้ เร่ือง แผนท่ี จากชุดการเรียนท่ี 1 เร่ือง แผนท่ี 
 ขั้นที ่3 เดินหน้าปฏิบัติ 
 6. นกัเรียนจบัคู่ ท  ากิจกรรมตามชุดการเรียนท่ี 1 เร่ือง แผนท่ี โดยเติมองคป์ระกอบของ
แผนท่ีใหถู้กตอ้ง การค านวณมาตราส่วนของแผนท่ี และวาดแผนท่ีประเทศสมาชิกอาเซียน 
 7. นกัเรียนศึกษาหาขอ้มูลเพิ่มเติมไดจ้าก หนงัสือ และสืบคน้ขอ้มูลทางอินเตอร์เนต 
 ขั้นที ่4 สกดัความรู้ 
 8. นกัเรียนแต่ละคู่อภิปรายร่วมกนัถึง องคป์ระกอบท่ีส าคญัของแผนท่ีของตนเองวา่
ครบถว้นหรือไม่ แต่ละองคป์ระกอบมีประโยชน์อยา่งไร และเป็นแผนท่ีประเภทใด 



 9. นกัเรียนวเิคราะห์ถึงการใชป้ระโยชน์จากแผนท่ี และแผนท่ีมีประโยชน์ต่อการด าเนิน
ชีวติประจ าวนัอยา่งไร 
 ขั้นที ่5 น าสู่ช้ันเรียน 
 10. นกัเรียนน าเสนอแผนท่ีของตนเอง ประเภทของแผนท่ี  และอธิบายองคป์ระกอบของ
แผนท่ี 
 11. นกัเรียนในชั้นเรียนร่วมสรุปองคป์ระกอบของแผนท่ีและประโยชน์ของแผนท่ีเป็น
ผงัมโนทศัน์ ครูเพิ่มเติมในส่วนท่ียงัขาดหายไป 
10. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 10.1 ชุดการเรียนท่ี 1 เร่ืองแผนท่ี 
 10.2 แผนท่ีทวปีเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินช้ินงาน 
 
ชุดการเรียนรู้ท่ี   เร่ือง         
แผนการจดัการเรียนรู้   หน่วยการเรียนรู้ท่ี     
ชั้น   วนัท่ี   เดือน       พ.ศ.   
กลุ่มท่ี               
 
ค าช้ีแจง ใหท้  าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 
 

ที ่ รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 
1 ความถูกตอ้งของผลงาน     
2 ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์     
3 ความเรียบร้อย สวยงาม     
4 การประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยี     
5 การน าเสนอผลงาน     

รวม  
 
 
      ลงช่ือ      ผูป้ระเมิน 
         / /  
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18 – 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 
10 - 13 พอใช ้
ต ่ากวา่ 10 ปรับปรุง 

 
 



เกณฑ์การประเมินช้ินงานส าหรับครู 
 

รายการการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก(4) ดี(3) พอใช้(2) ปรับปรุง (1) 
1.ความถูกตอ้ง
ของผลงาน 

เน้ือหามีความ
สมบูรณ์ ถูกตอ้ง
สอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์

เน้ือหาบางส่วน
ไม่สมบูรณ์ 
ถูกตอ้งแต่
สอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์

เน้ือหาบางส่วน
ไม่สมบูรณ์ 
ถูกตอ้งสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงค์
บางขอ้ 

เน้ือหาไม่
สมบูรณ์ 
ถูกตอ้ง และ
ไม่สอดคลอ้ง
กบั
วตัถุประสงค ์

2. ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

ผลงานมีการใช้
ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

ผลงานมีการใช้
ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคบ์า้ง 

ผลงานมีการใช้
ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคน์อ้ย 

ผลงานไม่มี
การใช้
ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

3.ความเรียบร้อย 
สวยงาม 

ผลงานมีความ
สะอาดเรียบร้อย
ใชสี้สันได้
สวยงาม 

ผลงานมีความ
สะอาดเรียบร้อย
พอใชสี้สันได้
สวยงาม 

ผลงานไม่ค่อยมี
ความสะอาด
เรียบร้อยใชสี้สัน
พอใชไ้ด ้

ผลงานไม่
สะอาด
เรียบร้อยไม่มี
การใชสี้สัน 

4.การประยกุตใ์ช้
เทคโนโลยี 

มีการใช้
เทคโนโลยใีน
การสืบคน้ขอ้มูล 
และอา้งอิงท่ีมา
ถูกตอ้ง 

มีการใช้
เทคโนโลยใีน
การสืบคน้ขอ้มูล 
และอา้งอิงท่ีมา
ไม่ถูกตอ้ง 

มีการใช้
เทคโนโลยใีน
การสืบคน้ขอ้มูล 
แต่ไม่อา้งอิงท่ีมา 

ไม่มีการใช้
เทคโนโลยใีน
การสืบคน้
ขอ้มูล ไม่
อา้งอิงท่ีมา 

5.การน าเสนอ
ผลงาน 

ใชถ้อ้ยค าท่ี
เหมาะสม ชดัเจน 
มีประเด็นส าคญั
ครบถว้น 

ใชถ้อ้ยค าท่ี
เหมาะสม ชดัเจน 
ประเด็นส าคญัมี
ไม่ครบถว้น 

ใชถ้อ้ยค า
บางส่วนไม่
ถูกตอ้ง มีประเด็น
ส าคญัมีไม่
ครบถว้น 

ใชถ้อ้ยค า
บางส่วนไม่
ถูกตอ้ง มี
ประเด็นส าคญั
ไม่ครบถว้น 

 
 



แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เคร่ืองมือและปรากฏการณ์ทางภูมิศาสตร์  

 
1. แผนทีช่นิดใดแสดงข้อมูลของพืน้ทีข่นาดใหญ่แล้วให้รายละเอยีดน้อย   
 ก. แผนท่ีอา้งอิง 
 ข. แผนท่ีภูมิประเทศ 
 ค. แผนท่ีมาตราส่วนขนาดเล็ก 
 ง. แผนท่ีมาตราส่วนขนาดใหญ่ 
2.  การใช้สัญลกัษณ์  ในแผนทีแ่สดงข้อมูลเกีย่วกบัส่ิงใด   
 ก. พื้นท่ีท าไร่ออ้ย 
 ข. พื้นท่ีป่าเส่ือมโทรม 
 ค. ท่ีตั้งเมืองหรือจงัหวดั 
 ง. เส้นแบ่งอาณาเขตจงัหวดั 
3. แผนทีช่นิดใดให้ข้อมูลเกีย่วกบัลกัษณะทางกายภาพของพืน้ผวิโลกอย่างชัดเจน  
 ก. แผนท่ีรัฐกิจ 
 ข. แผนท่ีภูมิภาค 
 ค. แผนท่ีภูมิอากาศ 
 ง. แผนท่ีภูมิประเทศ 
4. จากภาพมีค่ามุมแบริงเท่าไร  

 ก. N 350 W 
 ข. S 350 W 
 ค. N 550 W 
 ง. S 550 W 
 

5. แผนทีม่าตราส่วน 1: 50,000 ถ้าวดัระยะทางในภูมิประเทศได้ 12 กโิลเมตรแสดงว่าระยะทางจริง
ในแผนทีย่าวเท่าไร   
 ก. 18 เซนติเมตร 
 ข. 20 เซนติเมตร 
 ค. 22 เซนติเมตร 
 ง. 24 เซนติเมตร 



6. ชมพู่ต้องการทราบความช้ืนสัมพทัธ์ในอากาศ ชมพู่ต้องใช้เคร่ืองมือในข้อใด  
 ก. บารอมิเตอร์ 
 ข. ไซโครมิเตอร์                                       
 ค. เทอร์โมมิเตอร์ 
 ง. ไฮโกรมิเตอร์ 
7. เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์มีความส าคัญอย่างไร  
 ก. ช่วยใหม้นุษยม์องเห็นภาพของโลกไดช้ดัเจน 
   ข. ใชเ้ป็นขอ้มูลในการแกปั้ญหา 
  ค. ใชเ้ป็นขอ้มูลในการพฒันาพื้นท่ีไดเ้หมาะสม 
  ง. ถูกทุกขอ้ 
8.  มดต้องการขับรถจากกรุงเทพมหานครไปหาหม ่าทีจั่งหวดัเชียงราย ซ่ึงเป็นพืน้ทีท่ีเ่ธอไม่เคยไป 
มดควรเตรียมเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ข้อใด  
 ก. เขม็ทิศ 
 ข. ลูกโลก 
 ค. แผนผงับา้นของหม ่า 
 ง. แผนท่ีประเทศไทยของกรมทางหลวง 
9. ข้อใดเป็นการใช้เคร่ืองมือหาข้อมูลภูมิคาสตร์ได้อย่างเหมาะสม   
 ก. สมศรีใช ้ Anemometer วดัปริมาณน ้าฝนในหมู่บา้น 
 ข. สมศกัด์ิใช ้Barometer วดัอุณหภูมิภายในหอ้งเรียน 
 ค. สมชายใช ้ Stereoscope มองภาพสามมิติในรูปถ่ายทางอากาศ 
 ง. สมหญิงใช ้ Planimeter หาพื้นท่ีของจงัหวดัในแผนท่ี 1: 250,000 
10. กรมอุตุนิยมวทิยาออกประกาศเตือนเร่ืองพายุไต้ฝุ่นมุ่ยฟ้า   ท าให้เจ้าหน้าทีส่ถานีตรวจอากาศ
ตามชายฝ่ังทะเลด้านอ่าวไทยต้องคอยสังเกตเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ประเภทใดมากทีสุ่ด  
  ก. เคร่ืองวดัน ้าฝน (Rain Gauge) 
 ข. เคร่ืองไฮโกรมิเตอร์ (Hygrometer) 
 ค. เคร่ืองแอนนิมอมิเตอร์ (Anemometer) 
 ง. เคร่ืองแอนิรอยด ์(Aneroid) 
 
 
 



11. รูปถ่ายทางอากาศเป็นเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ทีน่ ามาใช้ประโยชน์โดยตรงในด้านใด   
 ก. การวางแผนพฒันาการใชท่ี้ดิน 
 ข. ศึกษาการแพร่ระบาดของโรคติดต่อร้ายแรง 
 ค. เช่ือมโยงกบัสัญญาณถ่ายทอดทางดาวเทียม 
 ง. เพิ่มประสิทธิภาพการท างานของกลอ้งวงจรปิด 
12. ข้อใดเป็นส่วนประกอบทีส่ าคัญของระบบก าหนดต าแหน่งบนพืน้โลก (GPS)  
 ก. คอมพิวเตอร์ องคก์ร บุคลากร 
 ข. ส่วนควบคุม ส่วนอวกาศ ส่วนผูใ้ช ้ 
 ค. ซอฟตแ์วร์ ฮาร์ตแวร์ บุคลากร ขอ้มูล  
 ง. พลงังานคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า และการวเิคราะห์ขอ้มูล 
13. ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) หมายถึง ข้อใด  
 ก. ระบบก าหนดต าแหน่งบนพื้นโลก ดว้ยดาวเทียม โดยใชค้ล่ืนความถ่ีสูง  
 ข. การบนัทึกคุณลกัษณะของวตัถุต่าง ๆ ท่ีปรากฏอยูบ่นพื้นโลกจากการสะทอ้นและหรือ
 การแผรั่งสีพลงังานแม่เหล็กไฟฟ้า โดยปราศจากการสัมผสัวตัถุโดยตรง 
 ค. ระบบดาวเทียมท่ีใชจ้ดัเก็บขอ้มูลท่ีอา้งอิงต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ และสามารถ
 วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อใชใ้นการตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ แสดงออกมาในรูปของแผนท่ี รูปภาพ
 และรายงาน 
 ง. ระบบ เคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ ไวใ้น
 ฐานขอ้มูล โดยน าออกมาใชด้ดัแปลง วเิคราะห์และแสดงผลในรูปของรายงานและแผนท่ี 
14. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์  
 ก. ติดตามขอ้มูลข่าวสารสภาพอากาศ 
 ข. ส ารวจติดตามยานพาหนะบนทางด่วน 
 ค. วางแผนป้องกนัการเกิดอุทกภยัในทุกพื้นท่ี 
 ง. วเิคราะห์การหาพื้นท่ีเส่ียงต่อการเกิดอุทกภยั 
 
 
 
 
 



15. ข้อใดอธิบายความหมายและการท างานของกระบวนการ  รีโมตเซนซิง (Remote sensing) ไม่
ถูกต้อง 
  ก. การจดัส่งดาวเทียม 24 ดวง ข้ึนไปโคจรในอวกาศ 
 ข. การวเิคราะห์และแปลความหมายของภาพจากดาวเทียม 
 ค. การบนัทึกขอ้มูลของพื้นท่ีเป้าหมายในระยะไกลโดยใชค้ล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าเป็นส่ือ 
 ง. การบนัทึกภาพวตัถุในระยะไกลของดาวเทียมและส่งสัญญาณกลบัมายงัสถานีรับ
 ภาคพื้นดิน 
16.  ภาพจากดาวเทยีม โดยใช้กระบวนการรีโมตเซนชิง (Remote sensing) เป็นระบบการท างานที่
ต้องอาศัยปัจจัยส าคัญข้อใด  
 ก. ความเร็วของแสง 
 ข. คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
 ค. ความหนาแน่นของมวลอากาศ 
 ง. การสะทอ้นของรังสีอลัตราไวโอเลต 
17. ถ้าต้องการศึกษาพืน้การเปลีย่นแปลงพืน้ทีข่องป่าไม้ ควรใช้เทคโนโลยสีารสนเทศประเภทใดจึง
จะเหมาะสม   
 ก. การรับรู้ระยะไกล (RS)  
 ข. ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) 
 ค. ระบบก าหนดต าแหน่งบนพื้นโลก (GPS) 
 ง. แผนท่ีธรณีวทิยา และการใชป้ระโยชน์จากท่ีดิน  
18. เราจะสามารถพบหินชนิดใดในเปลอืกโลกช้ันไซอลั 
 ก. หินชั้น 
 ข. หินปูน 
 ค.หินบะซอลต ์
 ง. หินแกรนิต 

ใชรู้ปภาพต่อไปน้ี ตอบค าถามขอ้ 19 - 20 
19. หมายเลข 1 คือ โครงสร้างโลกช้ันใด  
 ก. เปลือกโลก 
 ข. เน้ือโลก 
 ค. แก่นโลกชั้นนอก 
 ง. แก่นโลกชั้นใน 



20. การระเบิดของภูเขาไฟทีม่ีลาวาไหลปะทุออกมาอย่างรุนแรงเป็นผลจากปฏิกริิยาในหมายเลขใด   
 ก.  หมายเลข 1 
 ข. หมายเลข 2 
 ค. หมายเลข 3 
 ง. หมายเลข 4  
21. ข้อใดสัมพนัธ์กบัแนวแบ่งเขตฮอมอรอวชีีช  
 ก. รองอยูใ่ตช้ั้นไซม่าบนทวปี 
 ข. กั้นเปลือกโลกชั้นไซอลัและไซม่า 
 ค. มีความหนาแน่นมากกวา่ชั้นไซอลัและไซม่า 
 ง. เป็นชั้นหินหนืดท่ีมีความมัน่คงแขง็แรงกวา่ชั้นไซอลั 
22. ข้อใดคือความแตกต่างระหว่างแก่นโลกช้ันในและช้ันนอก  
 ก. แก่นโลกชั้นนอกเป็นหินแขง็ แก่นโลกชั้นในเป็นหินหนืด  
 ข. แก่นโลกชั้นนอกเป็นชั้นหินท่ีเยน็ตวัแลว้ แก่นโลกชั้นมีรอยแตกในบางส่วน  
 ค. แก่นโลกชั้นนอกเป็นหินหลอมละลาย แก่นโลกชั้นในมีลกัษณะเป็นของแขง็ 
 ง. แก่นโลกชั้นในประกอบดว้ยก ามะถนั แก่นโลกชั้นนอกประกอบดว้ยเหล็กและนิกเกิล 
23.  ข้อใดเป็นลกัษณะภูมิประเทศทีเ่กดิจากหุบเขาทรุดตัว  
 ก. ฮอสต ์
 ข. อาแรต 
 ค. ฟยอร์ด 
 ง. กราเบิน 
24. ทาร์น เป็นทะเลสาบทีเ่กดิขึน้จากการกระท าของตัวการใด   
 ก. คล่ืน 
 ข. แม่น ้า 
 ค. ธารน ้าแขง็ 
 ง. อุกกาบาต 
 
 



 
25. จากภาพข้างต้นบริเวณใดของช้ันหินโค้งรูปประทุนทีม่ีอายุน้อยทีสุ่ด   
 ก. หมายเลข 1 
 ข. หมายเลข 2 
 ค. หมายเลข 3 
 ง. หมายเลข 4 
26. เนินตะกอนรูปพดัเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเ่กดิจากการกระท าของส่ิงใด   
 ก. การพดัพาของแม่น ้า 
 ข. เกิดจาภูเขาไฟระเบิด 
 ค. การกระท าของแม่น ้า 
 ง. การกระท าของธารน ้าแขง็ 
27. เพราะเหตุใดประเทศไทยจึงมีโอกาสเกดิภูเขาไฟระเบิดหรือแผ่นดินไหวน้อยมาก   
 ก. ไม่มีรอยแยกของเปลือกโลก  
 ข. อยูห่่างจากรอยต่อระหวา่งเปลือกโลก 
 ค. ไม่มีหินหนืดหลอมเหลวอยูใ่ตเ้ปลือกโลก 
 ง. อยูห่่างจากศูนยก์ลางของแผน่เปลือกโลก 
28. ภายในถ า้ส่วนใหญ่มักจะพบหินชนิดใด  
 ก. หินปูน 
 ข. หินแปร 
 ค. หินอคันี 
 ง. หินแกรนิต 
 
 
 
 
 



29. ข้อใดกล่าวถูกต้อง  
 ก. ทะเลทรายภาคพื้นทวปีจะไดรั้บอิทธิพลจากน ้าทะเลนอ้ยมากหรือไม่ไดเ้ลย 
 ข. ลกัษณะภูมิประเทศท่ีเกิดในทะเลทรายส่วนใหญ่เกิดจากการกระท าของลม 
 ค. ทะเลทรายท่ีปรากฏบนพื้นผวิโลกส่วนใหญ่เกิดในบริเวณละติจูดท่ี 15 องศาถึง 30 
 องศาเหนือและใต ้
 ง. ถูกทุกขอ้ 
30. ข้อใดเรียงล าดับพายุตามความรุนแรงของพายุจากน้อยไปมากได้ถูกต้อง  
 ก. โซนร้อน ไตฝุ้่ น ดีเปรสชัน่ 
 ข. ดีเปรสชัน่ โซนร้อน ไตฝุ้่ น 
 ค. ไตฝุ้่ น ดีเปรสชัน่ โซนร้อน 
 ง. โซนร้อน ดีเปรสชัน่ ไตฝุ้่ น 
31. ภัยธรรมชาติในข้อใดทีเ่กีย่วข้องกบัแผ่นดินไหว   
 ก. วาตภยั 
 ข. สึนามิ 
 ค. อุทกภยั 
 ง. พายซุดัชายฝ่ัง 
32. ปัจจัยส าคัญทีม่ีผลท าให้เกดิแผ่นดินไหว คือ ข้อใด  
 ก. แรงสั่นสะเทือนของคล่ืนในมหาสมุทร 
 ข. เกิดจากการปะทุของหินหนืดแก๊สและวตัถุใตพ้ิภพ 
 ค. การเคล่ือนท่ีของหินบนภูเขาท่ีลาดชั้นอยา่งรวดเร็ว  
 ง. การเคล่ือนท่ีตวัของเปลือกโลกในรูปของการเคล่ือนตวัของหินหรือการปะทุของภูเขา  
 ไฟ 
33. การป้องกนัและแก้ไขพืน้ที่จากอุทกภัยควรหลกีเลีย่งการใช้วธีิการใด  
 ก. การปลูกหญา้แฝกริมตล่ิงเพื่อป้องกนัการกดัเซาะของน ้า 
 ข. การก าหนดพื้นท่ีท่ีไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์ใหเ้ป็นแหล่งกกัเก็บน ้าหรือแกม้ลิง 
 ค. การขดุลอกคูคลองทุกสาย เพื่อใหร้ะบายน ้าไดอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพ 
 ง. การช่วยกนัสร้างพนงักั้นน ้าและติดตั้งเคร่ืองสูบน ้าออกจากพื้นท่ีของตน 
 
 
 



34. การทีม่ีปรากฏการณ์ภูเขาไฟปะทุอย่างต่อเน่ืองสอดคล้องกบัข้อความใด  
 ก. ภูเขาไฟมีรอยแตกแยกเม่ือไดรั้บความร้อนจึงระเบิดออกมา  
 ข. ความร้อนในโลกมีอุณหภูมิสูงสุด จึงพยายามหาทางออกจากภายใน 
 ค. ภายในโลกยงัมีมวลหินหนืดอยู ่และพยายามหาทางระบายความร้อนออกมา 
 ง. แก๊สภายในโลกไดรั้บความร้อนสูงจึงเกิดแรงระเบิด ส่งผลใหหิ้นชั้นต่างๆระเบิด  
 ออกมา 
35. จังหวดัใดในประเทศไทยที่ไม่อยู่ในพืน้ทีเ่ส่ียงภัยต่อคลืน่ซัดฝ่ัง  
  ก. ตาก 
 ข. กรุงเทพ 
 ค. สมุทรปราการ 
   ง. นครศรีธรรมราช 
36. ก๊าซเรือนกระจกข้อใดมีส่วนท าให้เกดิสภาวะโลกร้อนมากทีสุ่ด  
 ก. มีเทน 
 ข. ซีเอฟซี 
 ค. โอโซน 
 ง. คาร์บอนไดออกไซด์ 
37. ข้อใดเป็นผลกระทบจากภาวะโลกร้อน  
 ก. แผน่ดินถล่มบ่อย 
 ข. การเกิดแผน่ดินไหว 
 ค. การเกิดภูเขาไฟระเบิด 
 ง. พายหุมุนบ่อยข้ึน น ้าทะเลสูข้ึน 
38. ข้อใดไม่ใช่ผลกระทบจากการเกดิปรากฏการณ์เรือนกระจก  
 ก. สภาพอากาศแปรปรวน 
 ข. มลพิษทางอากาศเพิ่มข้ึน 
 ค. น ้าแขง็บริเวณขั้วโลกละลาย 
 ง. ปริมาณน ้าในมหาสมุทรเพิ่มข้ึน 
 
 
 
 



39. ปัจจัยส าคัญทีท่ าให้อุณหภูมิของโลกสูงขึน้ คือ ข้อใด  
 ก. ป่าไมเ้หลือนอ้ย 
 ข. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 
 ค. ปรากฏการณ์ภูเขาไฟระเบิด 
 ง. แสงอาทิตยแ์ผรั่งสีมายงัโลกเพิ่มข้ึน 
40. การกระท าข้อใด จัดว่ามีความส าคัญต่อการลดภาวะเรือนกระจก  
 ก. ลดการใชโ้ฟม 
 ข. สร้างบา้นดว้ยไม ้
 ค. ใชเ้คร่ืองปรับอากาศท่ีผลิตไดเ้อง 
 ง. เผาขยะท่ีไม่สามารถน ามาใชไ้ดใ้หม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบวดัเจตคติต่อวชิาสังคมศึกษา 
 

ตอนที ่1 สถานภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
คาํช้ีแจง ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องใหต้รงกบัความเป็นจริง 
 เพศ  :    ชาย      หญิง 
 
ตอนที ่2 แบบวดัเจตคติต่อรายวชิาสังคมศึกษา  
คาํช้ีแจง  แบบสอบถามน้ีเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความรู้สึก และความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมี
รายวชิาสังคมศึกษา ใหน้กัเรียนทาํเคร่ืองหมาย  ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความรู้สึกหรือความ
คิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุด เพียงขอ้ละ 1 ระดบัเท่านั้น ซ่ึงแต่ละระดบัมีความหมายดงัน้ี 
  5  หมายถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  4  หมายถึง  เห็นดว้ย 
  3 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 
  2 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ย 
  1 หมายถึง  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 

ข้อ ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาเป็นวชิาท่ีน่าสนใจ      
2 ขา้พเจา้รู้สึกวา่วชิาสังคมศึกษาไม่สามารถนาํมาปรับ 

ใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
     

3 ขา้พเจา้รู้สึกวา่วชิาสังคมศึกษาไม่มีประโยชน์ต่อการ
พฒันาคุณชีวติ 

     

4 ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาทาํใหเ้กิดความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

     

5 ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาเป็นวชิาท่ีเรียนรู้ 
ไดย้ากมาก 

     

6 ขา้พเจา้รู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือตอ้งเรียนวชิาสังคมศึกษา      
7 ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาสามารถใชเ้ป็นแนวทาง

ในการประกอบอาชีพ 
     



ข้อ ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
8 ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาไม่มีประโยชน์ในการ

ประกอบอาชีพ 
     

9 ขา้พเจา้คิดวา่รู้สึกสนุกสนานเม่ือไดเ้รียน 
วชิาสังคมศึกษา 

     

10 วชิาสังคมศึกษาช่วยฝึกใหข้า้พเจา้กลา้แสดงความ
คิดเห็น 

     

11 ขา้พเจา้คิดวา่วชิาสังคมศึกษาเป็นวชิาท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจ
การเปล่ียนแปลงของสังคมโลกได ้

     

12 ขา้พเจา้มีความสุขเม่ือไดเ้รียนวชิาสังคมศึกษา      
 
ตอนที ่3 ข้อเสนอแนะ/ ความคิดเห็นเพิม่เติม 

           
           
           
           
           
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


