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ประกอบดว้ย ประเพณี การแสดง ภาษา การแต่งกาย อาหาร ศาสนา เคร่ืองมือในการประกอบอาชีพ  
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 The proposals of this study were to 1. Study the changes, impacts and developments of Urak-lawoi 
ethnic group, 2. study the proposals for strategies to develop Urak-lawoi Ethnic Andaman coast. The research 
was a multisite studies and implemented a qualitative method for data collection by means of documentation 
analysis and structured interviews with 4 key informant groups consisted of Urak-lawoi ethnic group, public 
and private sectors, and  non-government organization (NGO). In-depth interviews and non-participation 
observations were also used to supplement the contents analysis.  

 The research findings included the changes and impacts were 1) social: the relationships of families 
and communities, the participation and encouragement of community, and the changes of community leaders, 
2) economy: occupation for survival to trading, 3) cultural: tradition, performance, language, dress, food, 
religion, occupational tools, and wisdom, 4) political: policies and laws, and 5) personal and community 
hygiene.  

 The proposal of development strategies for the Urak-lawoi ethnic group on the Andaman coast 
which highlighted on 5 aspects consisted 1) social: encouraging to awareness of the importance of education, 
managing education to the way of life, such as short-term career courses, integrated working in all stakeholders, 
the creation of attitude and belief, 2) economy: encouraging new occupations  and enhancing knowledge 
comply with their way of life, 3) cultural: preparation of special culture areas,  the management of community 
cultural tourism, and the preparation of community cultural database, 4) political: development of policies, laws, 
and regulations that facilitate the livelihoods of ethnic groups,  the operation of government sector: working 
systematically and continuously, collaborating of public sectors and ethnic groups (thinking, doing, planning, 
and improving), 5) the development of personal and community hygiene. Research recommendations included 
1) policy recommendations: arranging special areas, budgeting for developing the ethnic groups, developing a 
strategic plan for improving the quality of life, specializing education for the ethnic groups, and providing 
policies, laws, regulations facilitating to ethnic groups, 2) practical recommendations: organizing projects in 
accordance with the community context, operating systematically, and preparing the community for new 
society. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  
 สังคมท่ีมีการพฒันาเกิดจากกระบวนการเรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้ ความคิด  ส่งผลให้

สังคมมีการเปล่ียนแปลง การปรับตวัเพื่อการดาํรงอยูข่องเผา่พนัธ์ุและการอยูร่่วมกนักบักลุ่มสังคมอ่ืน 
สังคมใหญ่มีบทบาทและหนา้ท่ีในการช้ีนาํ และสร้างบรรทดัฐานใหค้นกลุ่มนอ้ยปฏิบติัภายใต้
เง่ือนไขเดียวกนั ในประเทศไทยการเปล่ียนแปลงและการปรับตวัของกลุ่มสังคมเกิดข้ึนอยา่ง
ต่อเน่ือง โดยเฉพาะกลุ่มคนส่วนนอ้ยจะมีการปรับตวัเขา้หาคนกลุ่มใหญ่ หรือการปรับตวัของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ ทั้งน้ีเพราะความไม่เท่าเทียมของกลุ่มคนในสังคม ทั้งท่ีเกิดจากการความเหล่ือมลํ้า  
การขยายตวัทางเศรษฐกิจและสังคม โอกาสในการเขา้ถึงเทคโนโลย ี ทั้งระหวา่งภูมิภาคและกลุ่ม
สังคม โดยเฉพาะเด็ก สตรี คนพิการ คนสูงอาย ุและชนกลุ่มนอ้ย กลุ่มชาติพนัธ์ุ กระทัง่กลายเป็น 
คนชายขอบ หรือกลุ่มคนท่ีอาศยัในพื้นท่ีชายขอบ เช่น ชาวป่า ชาวเขา ชาวดอย ชาวเล เป็นตน้  
(สุริชยั หวนัแกว้, 2550, หนา้ 67-122)  

กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล หรือชาวนํ้าในประเทศไทย มี 3 กลุ่ม คือ กลุ่มมอแกน มอแกลน 
และกลุ่มอูรักลาโวย้ ลกัษณะของกลุ่มชาติพนัธ์ุน้ีคลา้ยชาวมองโกลและคลา้ยคลึงกบัชาวมลาย ู
ชาวนํ้าอาศยัอยูเ่ป็นอิสระไม่ชอบคบคา้สมาคมกบัชนกลุ่มอ่ืน อพยพเคล่ือนยา้ยทาํมาหากิน 
ไม่เป็นหลกัแหล่ง ชาวนํ้าเป็นคนยากจนหาเชา้กินคํ่า  มีแบบแผนประเพณีและภาษาเป็นของตนเอง  
มีหวัหนา้ปกครองและเป็นท่ีเคารพนบัถือของคนในกลุ่ม ในอดีตชาวนํ้าอาศยัอยูใ่นเรือ บางคราว 
ก็ข้ึนมาพกัแรมบนชายหาดใตเ้พิงชัว่คราว ต่อมามีการตั้งหลกัแหล่งเป็นหมู่บา้นตามชายทะเลใน
พื้นท่ีฝ่ังอนัดามนั ก่อนท่ีคนพื้นเมืองในปัจจุบนัจะเขา้ไปอาศยัอยู ่ลกัษณะบา้นเรือนในอดีตจะเป็น
ลกัษณะเรือนยกพื้น หรือเป็นกระท่อมเพื่อเป็นท่ีกาํบงัแดด ฝน ลม และสร้างท่ีอาศยัเป็นกลุ่มกอ้น 
ปัจจุบนัสร้างบา้นเรือนท่ีแขง็แรงตามสมยันิยม ท่ีดินทาํกินท่ีรัฐจดัสรรใหช้าวเลมกัมีการละทิ้งหรือ
ขายใหก้บัคนเมือง ทาํใหเ้กิดปัญหาท่ีอยูอ่าศยั ลกัษณะของครอบครัวชาวเลนั้นจะเป็นครอบครัว
ขยาย สามีมีหนา้ท่ีหาเล้ียงครอบครัว ภรรยาจะเป็นใหญ่ในครอบครัว หนา้ท่ีสาํคญัของบุคคลใน
ครอบครัวคือการใหก้ารศึกษา อบรมสั่งสอนสมาชิกในครอบครัวให้รู้จกัประกอบอาชีพ ซ่ึงอาชีพ
หลกัของชาวนํ้าคืออาชีพทางทะเล การตกเบด็ หาปลา งมหอย รับจา้งโดยใชเ้คร่ืองมือง่าย ๆ 
ลกัษณะการแต่งกายผูช้ายชอบนุ่งผา้เต่ียว ไม่สวมเส้ือ ผูห้ญิงชอบนุ่งผา้กระโจมอกคลุมถึงหวัเข่า 
การแต่งกายในปัจจุบนัไดเ้ลียนแบบคนพื้นเมือง สุขภาวะอนามยัในอดีตนบัวา่ไม่ดี เน่ืองจาก 
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ขาดคาํแนะนาํ ปัจจุบนัมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด ดา้นการใหก้ารศึกษาแก่สมาชิกใน
ครอบครัวนั้น  จะเป็นหนา้ท่ีของหวัหนา้ครอบครัว เป็นผูถ่้ายทอดวฒันธรรม ครอบครัวเป็นสถาบนั
ท่ีสาํคญัและมีอิทธิพลต่อชีวิตความเป็นอยูข่องเด็กและคนหนุ่มสาว และสามารถรักษาประเพณี
วฒันธรรม  แบบแผนดั้งเดิมไวไ้ดม้าก เน่ืองจากไม่มีอิทธิพลภายนอกเขา้มา ปัจจุบนัชาวเล 
จะส่งบุตรหลานให้เขา้ศึกษาในโรงเรียน ทาํให้เด็กสามารถอ่านออกเขียนได ้และเกิดการนาํความรู้
มาพฒันาอาชีพ รู้จกัดดัแปลงแบบแผนประเพณีใหก้ลมกลืนกบัคนเมือง เดิมนั้นชาวนํ้าจะมี 
ความเช่ือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและผ ีนบัถือบรรพบุรุษ มีไสยศาสตร์ ภาษาท่ีส่ือสารกนัมีภาษาพดูเป็น 
ของตวัเอง แต่ไม่มีภาษาเขียน ขนบธรรมเนียมและประเพณี และแบบแผนนั้น มีพิธีเลือกคู่ การสู่ขอ
และการหมัน่ พิธีแต่งงาน พิธีศพ พิธีการลอยเรือประจาํปี ซ่ึงเป็นลกัษณะเฉพาะไม่เหมือนแบบ 
คนเมือง แต่ปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมาก เน่ืองจากไดรั้บอิทธิพลจากคนพื้นเมือง  
และเกิดจากการเรียนรู้และปรับปรุงอยูเ่สมอ       

 จากสภาพท่ีกล่าวมา ชาวเล (Chao le) มีความแตกต่างจากสังคมเมืองทั้งดา้นสังคมและ
วฒันธรรม ทาํให้รัฐบาลรวมถึงการศึกษาเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุในอดีต ลงความเห็นวา่คนกลุ่มน้ี
เป็นกลุ่มลา้หลงัและยงัไม่พฒันา (นฤมล อรุโณทยั, 2554, หนา้ 13-28) อาศยัทางชายฝ่ังทะเล 
อนัดามนั บริเวณตอนใตข้องพม่า ตั้งแต่จงัหวดัระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี ตรัง และสตูล และเขต
แดนประเทศมาเลเชีย (ประสิทธ์ิ เอ้ือตระกลูวทิย,์ 2534, หนา้ 19) ในประเทศไทยมีชาวเล 3 กลุ่ม 
ประกอบดว้ย กลุ่มมอแกน กลุ่มมอแกลน และกลุ่มอูรักลาโวย้ ในจงัหวดัภูเก็ตมีกลุ่มอูรักลาโวย้ 
มากท่ีสุดเม่ือเทียบกบัจงัหวดัอ่ืนทางฝ่ังอนัดามนั และอาศยัร่วมกบักลุ่มคนท่ีมีความหลากหลาย 
ทางเช้ือชาติ ทั้งชาวไทยเช้ือสายพุทธ ชาวไทยเช้ือสายจีน ชาวไทยมุสลิม ชาวไทยสิกขเ์ช้ือสายอินเดีย 
(ชาย นครชยั, 2553, หนา้ 42) สาํหรับอูรักลาโวย้  มีความแตกต่างดา้นอตัลกัษณ์อยา่งชดัเจน  
ทั้งวถีิ ชีวติ ประเพณี วฒันธรรม เศรษฐกิจและสังคม การยา้ยท่ีอยูอ่าศยัจากทะเทสู่พื้นราบและ 
การอาศยัร่วมกบักลุ่มคนในสังคมเมือง มีการปรับเปล่ียนและการปรับตวั ตั้งแต่วธีิคิดสู่วธีิการปฏิบติั
อยา่งต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั โดยเฉพาะกลุ่มชาวเลท่ีอยูอ่าศยัในพื้นท่ีอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวสูง
ในจงัหวดัภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัสตูล  

อูรักลาโวย้ (Urak Lawoi) ในพื้นท่ี 3 จงัหวดัฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย จงัหวดัภูเก็ต 
อาศยับริเวณ 3 พื้นท่ี ไดแ้ก่ หาดราไวย ์หาดสะปํา และเกาะสิเหร่หรือแหลมตุก๊แก ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมี
ชาวเลอาศยัอยูม่ากท่ีสุดและเป็นชุมชนเก่าแก่ท่ีสุด (พิมพิไล ตั้งเมธากุล, 2529, หนา้ 19-20) จงัหวดั
กระบ่ี อาศยับริเวณเกาะพีพี (แหลมตง) เกาะจาํ เกาะปู เกาะลนัตาใหญ่และจงัหวดัสตูล อาศยับริเวณ
เกาะอาดงั เกาะหลีเป๊ะ เกาะราว ี(อาภรณ์ อุกฤษณ์, 2532, หนา้ 99) สาํหรับชาวเลอูรักลาโวย้ 
มีวฒันธรรม ประเพณี เอกลกัษณ์และอตัลกัษณ์เฉพาะ มีภูมิปัญญาซ่ึงเรียนรู้และเขา้ใจจากธรรมชาติ  
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มีการสืบทอดวถีิชีวติ มีความสัมพนัธ์ในระบบ “สิทธิชุมชน” เคารพกติการ่วมกนั มีอุดมการณ์ของ
ชุมชนดา้นการสร้างสรรคพ์ฒันาทางจิตสาํนึก เพื่อกาํกบัและยดึเหน่ียวจิตใจสมาชิกใหอ้ยูร่่วมกนั
อยา่งสันติสุข เกิดความกลมเกลียว การช่วยเหลือ แสดงออกผา่นประเพณี พิธีกรรมสาํคญั ตั้งแต่ 
แรกเกิดกระทัง่เสียชีวติ และยงัคงสืบทอดถึงปัจจุบนั สะทอ้นถึงความเขม้แขง็อนัเป็นองคป์ระกอบ
สาํคญัในการขดัเกลา ควบคุม ปลูกฝังใหป้ฏิบติัอยูใ่นกฎเกณฑข์องชุมชน (ประทีป ชุมพล, 2514; 
มูลนิธิชุมชนไท, 2555) ชาวเลเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีจาํนวนนอ้ยเม่ือเทียบกบัสังคมเมือง การอพยพ
ยา้ยถ่ินและความตอ้งการในการอาศยัร่วมกบัสังคมใหญ่ซ่ึงมีความหลากหลายทางวฒันธรรม     
ความเจริญ ความทนัสมยั และความเป็นเมืองแห่งอุตสาหกรรมทางการท่องเท่ียว รวมถึงปัจจยั 
ดา้นอ่ืน ๆ ส่งผลกระทบต่ออูรักลาโวย้อยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

การพฒันาและการเปิดกวา้งทางสังคมใหส้อดรับกบัความตอ้งการของสังคมใหญ่  
เป็นปัจจยัหรือผลกระทบท่ีกลุ่มชาวเลไดรั้บ ทั้งจากการพฒันาตามโครงการของรัฐเพื่อปรับเปล่ียน
วถีิชีวติใหส้อดคลอ้งกบัคนส่วนใหญ่ของประเทศ  ในขณะท่ีสถานภาพทางสังคมของกลุ่มชาวเล 
ถูกบีบจากสังคมและการพฒันาไม่ไดต้ั้งอยูบ่นพื้นฐานความเป็นจริงทางดา้นเศรษฐกิจ วฒันธรรม
และสังคมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ (ศิริรัตน์ กตญัชลีกุล, 2552) กระบวนการพฒันาท่ีกาํหนดนโยบาย 
โดยภาครัฐเนน้การพฒันาเศรษฐกิจและความเจริญเติบโตของเมือง หรือการพฒันาดา้นท่องเท่ียว 
ส่งผลใหว้ฒันธรรมใหม่เขา้มาและค่านิยมเดิมท่ีดีเปล่ียนไป ปัจจยัเก่ียวกบัเอกสารสิทธ์ิทาํให้
ประสบกบัความยากลาํบากดา้นท่ีอยูอ่าศยัและท่ีทาํกินจนถึงปัจจุบนั ผลจากการพฒันาท่ีปราศจาก
การคาํนึงถึงนิเวศวฒันธรรม การละเลยวถีิชีวติและเอกลกัษณ์ท่ีมีคุณค่าของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
เป็นสาเหตุหลกัท่ีชาวอูรักลาโวย้ตอ้งปรับเปล่ียนวถีิชีวติเพื่อความอยูร่อด (เมธิรา ไกรนที, 2552, 
หนา้ 206-209; ปิยนุช แกว้หนู, 2551)  

ผลกระทบดา้นวฒันธรรมท่ีแสดงความเป็นตวัตนและเป็นอตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
ชาวเล เกิดการเปล่ียนแปลงท่ีเห็นไดช้ดัและเกิดกบัชาวเลทุกกลุ่ม ประสบปัญหาลกัษณะเดียวกนั 
การสูญเสียเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ ขนบธรรมเนียม วฒันธรรม และประเพณี แบบแผน กฎระเบียบ 
ความเช่ือท่ีเคยปฏิบติั มีการปรับเปล่ียนและใหค้วามสาํคญันอ้ยลง บางอยา่งสูญหาย พิธีกรรม 
ท่ียงัคงปฏิบติัมีการสืบทอดนอ้ยลง ขาดผูน้าํทางจิตวญิญาณ การลอกเลียนแบบคนพื้นเมือง  
การผสมผสานร่วมกบักลุ่มชนชาวพุทธ ชาวมุสลิม ขาดการเคารพต่อธรรมชาติและผูอ้าวโุส  
กฎระเบียบเส่ือมถอย การนาํค่านิยมใหม่มาปรับใช ้ชาวอูรักลาโวย้รุ่นใหม่ใชภ้าษาถ่ินใตแ้ทนการใช้
ภาษาหลกัของตน ภาษาของชาวมอแกนสูญหายไม่ไดรั้บการสืบทอด ชุมชนแตกสลาย สาเหตุ    
การเปล่ียนแปลงจากปัจจยัการส่งเสริมการท่องเท่ียว การกวา้นซ้ือท่ีดินจากนายทุน การผลกัดนั 
ชาวเลออกจากพื้นท่ี การพฒันาของภาครัฐ จากนกัท่องเท่ียวต่างวฒันธรรม การเรียนการสอนท่ีใช้
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หลกัสูตรสากลเพื่อเชิดชูความเป็นไทย ทาํใหว้ฒันธรรมประเพณีทอ้งถ่ินลดบทบาทลง การขาด
ความภาคภูมิใจในวฒันธรรมดั้งเดิม (อาภรณ์ อุกฤษณ์, 2532; จรัส ทองจีน, 2536; นฤมล ขนุวช่ีวย, 
2553; เอกสารประกอบการประชุมเชิงปฏิบติัการ, 2556;  นฤมล อรุโณทยั, 2558) ผลกระทบท่ีไดรั้บ
จากการพฒันา ทั้งเศรษฐกิจ สังคมและวฒันธรรม ส่งผลใหช้าวอูรักลาโวย้และชาวเลกลุ่มอ่ืน 
มีการเรียนรู้ มีการปรับตวัเพื่อการดาํรงอยูข่องเผา่พนัธ์ุท่ามกลางการเปล่ียนแปลง  
 สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกบักลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
ส่งผลใหว้ถีิชีวติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี รวมถึงความเป็นชุมชนค่อย ๆ เปล่ียนไป  ดงัน้ีจึงตอ้ง
เรียนรู้ ปรับตวัและนาํไปสู่การพฒันาเพื่อใหส้ามารถดาํรงอยูไ่ดต้ามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป ดงัท่ี 
ประเวศ วะสี (2546, หนา้ 20-22) และฉตัรทิพย ์นาคสุภา (2545, หนา้ 38-78) กล่าววา่ การพฒันา
ตอ้งเอาวฒันธรรมเป็นตวัตั้ง ความรู้ทางวฒันธรรมหรือภูมิปัญญา คือ ความรู้ดั้งเดิม เพราะมี 
การถ่ายทอดตั้งแต่ดั้งเดิม วถีิชีวติจะตอ้งบูรณาการเพื่อความสมดุลและย ัง่ยนืทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ 
สังคม ส่ิงแวดลอ้ม การเรียนรู้ การพฒันาตอ้งมองประวติัศาสตร์ชุมชน มองวถีิคิด ความเช่ือ 
ประเพณี วฒันธรรม เพราะมีพลงัและระบบคุณค่า ระบบชาวบา้น ระบบคิดท่ีมีการพฒันามายาวนาน 
เม่ือมีระบบบริโภคนิยมครอบงาํ ทาํใหว้ฒันธรรมและภูมิปัญญาถูกทาํลาย ดงันั้นการนาํวฒันธรรม
มาใชใ้นการสร้างชาติและเศรษฐกิจ จะตอ้งคิดและนาํไปสู่แผนปฏิบติัไดจ้ริง พิธีกรรม จารีต
ประเพณีเป็นเร่ืองใหญ่ของความเป็นชุมชน ความเป็นชาติพนัธ์ุ ซ่ึงตอ้งคิดท่ีจะสร้างความเขม้แขง็
ใหชุ้มชน โดยใหชุ้มชนกาํหนดทิศทางเอง เช่นเดียวกบั (วรวฒิุ โรมรัตนพนัธ์, 2548; เสรี พงศพ์ิศ, 
2553; เทิดชาย ช่วยบาํรุง, 2554) ไดใ้หแ้นวความคิดเก่ียวกบัการพฒันาวา่ ปัจจยัท่ีทาํใหเ้กิด 
ความมัน่คง คือ ความเป็นชุมชนของผูค้นท่ีรวมตวักนัเป็นกลุ่มและเครือข่าย ผา่นความสัมพนัธ์ 
ท่ีเอ้ืออาทรต่อกนัและมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ผา่นการปฏิบติัร่วมกนั เรียนรู้ร่วมกนั คือ การจดั 
การความรู้ และคือหวัใจของทุนทางสังคมและการพฒันาคน นาํพื้นท่ีเป็นตวัตั้ง พฒันาแบบ  
“ล่างข้ึนบน” (Bottom up) ไม่ใช่ “บนลงล่าง” (Top down) เนน้กระบวนการ โดยชุมชนมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ รวบรวมขอ้มูลทั้งปัญหา ความตอ้งการและ “ทุนทอ้งถ่ิน” ทุนทรัพยากร ทุนทางสังคม 
ทุนทางปัญญา ตลอดจนสถานภาพของชุมชน ซ่ึงยทุธศาสตร์การพฒันาประเทศท่ีดีตอ้งมาจาก 
การใชก้ระบวนการเรียนรู้ ร่วมคิด ร่วมวิจยั ร่วมทาํ ร่วมร่าง ร่วมเสนอ ปฏิรูปประเทศไทยตอ้งทาํ
ยทุธศาสตร์ใหม่ท่ีมี “การเรียนรู้ คือ หวัใจ เป้าหมาย คือ การพึ่งตนเอง” ชุมชนชนบทจาํเป็นตอ้งมี
การปรับตวัเพื่อรับกบัเง่ือนไขใหม่ของโลก คือ การสร้างภูมิคุม้กนั โดยมุ่งเนน้สนบัสนุนชุมชนไปสู่
การพึ่งพาตนเอง 
  การพฒันาบุคคล กลุ่มบุคคล ชุมชนหรือสังคมหน่ึงสังคมใดเพื่อใหส้ามารถดาํรงอยู ่
ไดน้ั้น รูปแบบหรือวธีิการพฒันาท่ีนาํมาใชย้อ่มแตกต่างกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บับริบทของสภาพของ 
กลุ่มสังคม สาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ซ่ึงเป็นกลุ่มชนบรรพกาล และมี 
ความเปราะบางในทุกดา้นเม่ือเทียบกบัสังคมอ่ืนทัว่ไป ทั้งวถีิชีวติ ประเพณี วฒันธรรม ความเป็น 
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เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ อยา่งไรก็ตาม ดว้ยสภาพ การเปล่ียนแปลงและผลกระทบต่อ
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ซ่ึงเกิดจากองคป์ระกอบหลายประการ ทั้งแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม
แห่งชาติ จากอดีตจนถึงปัจจุบนั ท่ีมุ่งเนน้การพฒันาดา้นการท่องเท่ียวเพื่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
การขบัเคล่ือนนโยบายจากระดบัชาติสู่ระดบัทอ้งถ่ิน การผลกัดนัพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียว ฝ่ังอนัดามนั
ใหมี้ศกัยภาพและเป็นพื้นท่ีนาํร่องของเทคโนโลยแีละความทนัสมยั เหล่าน้ีลว้นเป็นสาเหตุหรือ
ปัจจยัท่ีส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงและผลกระทบต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ ผูว้จิยัตระหนกัและ 
เห็นความสาํคญัจาํเป็นท่ีจะศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยุทธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั โดยเป็นการศึกษาท่ีจะทาํใหเ้ห็นสภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบและ
ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุ อนัจะนาํไปสู่การเสริมสร้าง 
ความตระหนกัรู้ การเสริมสร้างคุณค่า และนาํมาสู่การเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชน ดว้ยวธีิการ
เรียนรู้ ร่วมคิด ร่วมแกปั้ญหา ต่อยอดองคค์วามรู้สู่การนาํองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใช ้การแกไ้ข 
และการป้องกนั  ตลอดจนเพื่อนาํไปสู่การดาํรงรักษาไวซ่ึ้งความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั มิใหสู้ญหายไป  
 

ค าถามการวจิัย  
 1. กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั มีสภาพการเปล่ียนแปลง ผลกระทบ  
และการพฒันา อยา่งไร 
 2. ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั        
เป็นอยา่งไร 
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาสภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้ 
ฝ่ังอนัดามนั 
 2. เพื่อศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้         
ฝ่ังอนัดามนั  
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 1. องคค์วามรู้จากการศึกษา ช่วยกระตุน้ใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั หรือ

กลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืน ไดต้ระหนกัถึงคุณค่าของวถีิชีวติ ประเพณี วฒันธรรม ซ่ึงมีเอกลกัษณ์เฉพาะกลุ่ม  
และบ่งบอกถึงความเป็นตวัตนหรืออตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
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 2. องคค์วามรู้เก่ียวกบัขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ทั้งปัจจยัภายในและภายนอก ทั้ง 5 ดา้น ประกอบดว้ย 1) ดา้นสังคม  
2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นวฒันธรรม 4) ดา้นการเมือง และ 5) ดา้นสุขอนามยั นอกจากจะเป็น 
การเตรียมความพร้อมใหชุ้มชนแลว้ หน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถนาํผล
การศึกษาไปใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดแผนพฒันา นโยบาย เพื่อช่วยใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ชาวอูรักลาโวย้สามารถดาํรงอยูไ่ด ้

  

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้              
ฝ่ังอนัดามนั มีการศึกษาลกัษณะทางภายภาพ ประกอบดว้ย ประวติัชุมชน ท่ีตั้งชุมชน ประชากร 
การศึกษา ศาสนา ความเช่ือและวฒันธรรมประเพณี การสาธารณสุข สภาพเศรษฐกิจ และระบบ
สาธารณูปโภค แนวคิดเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ แนวคิดเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง ซ่ึงผูว้จิยัไดน้าํ
ขอ้สรุปของนกัวชิาการและนกัวจิยัมานาํเสนอ ดงัน้ี นิเทศ ตินณะกุล (2546) จินตวีร์  เกษมศุข 
(2554) อมรา พงศาพิชญ ์(2554) และทฤษฏีการปรับตวัของ พชัรินทร์ สิรสมุทร (2556) ซ่ึงให้
ขอ้สรุปวา่ ทุกระบบของสังคมจะทาํหนา้ท่ีเพื่อใหเ้กิดความอยูร่อด คือ การปรับตวั (Adaptation) 
Lazarus (1969) กล่าวถึงการปรับตวัวา่เกิดจากแรงผลกั 2 ลกัษณะ 1) การปรับตวัภายใน (Internal 
demands) เกิดจากความตอ้งการเพื่อสามารถดาํรงอยูเ่กิดจากสภาวะทางจิตท่ีมาจากการเรียนรู้และ 
2) การปรับตวัภายนอกชุมชน (External demands) เกิดจากการอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้น จึงตอ้งปรับตวัใหก้บัสภาพแวดลอ้มและและสังคม ประกอบดว้ย Linda (2013,  
pp. 86-92) ใหแ้นวคิดวา่การปรับตวัมี 4 ประการ คือ 1) ส่ิงล่อใจทางเศรษฐกิจ (The economic lures)  
2) ขอ้จาํกดัทางดา้นกฎหมาย (The legal constraints) 3) ทุนทางวฒันธรรม (Cultural capital)         
4) บุคคลและการเมืองท่ีเป็นแรงจูงใจ (Personal and political motives) และการศึกษายทุธศาสตร์
การพฒันา โดยนาํแนวคิดของเฉลียว บุรีภกัดี, เสรี พงศพ์ิศ รวมถึงเมตต ์เมตตก์ารุณ ซ่ึงมีการสรุป
องคป์ระกอบของยทุธศาสตร์การพฒันาไว ้3 ประการ คือ 1) หลกัการ 2) วธีิการ และ 3) เป้าหมาย 
โดยในการศึกษาวจิยัน้ี ไดส้ร้างกรอบแนวคิดจากทฤษฏีและแนวคิดขา้งตน้ ดงัต่อไปน้ี 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั  
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1. พืน้ทีก่ารวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัลกัษณะพหุกรณีศึกษาหลายพื้นท่ี (Multisite studies) ท่ีมีกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุชาวอูรักลาโวย้อาศยัใน 5 พื้นท่ี 3 จงัหวดั ฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย 1) จงัหวดัภูเก็ต 
บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชนหาดราไวย ์ชุมชนหาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ 2) จงัหวดักระบ่ี บริเวณ
พื้นท่ี คือ ชุมชนสังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่ และ 3) จงัหวดัสตูล บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ  

 
 
 
 

แนวคดิ ทฤษฎ ี
- แนวคิดยทุธศาสตร์การพฒันา 
- ทฤษฏีการปรับตวั 
- แนวคิดการเปล่ียนแปลง 
- กลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้  
ฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย จงัหวดั
ภูเก็ต บริเวณพ้ืนท่ี คือ ชุมชน 
หาดราไวย ์ ชุมชน หาดสะปํา  
และชุมชน เกาะสิเหร่ จงัหวดั
กระบ่ี บริเวณพ้ืนท่ี คือ ชุมชน  
สงักะอู ้เกาะลนัตาใหญ่  และ
จงัหวดัสตูล บริเวณพ้ืนท่ี  คือ 
ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ)  
 

การศึกษา 
1. สภาพ ประกอบดว้ย ประวติัชุมชน ท่ีตั้งชุมชน ประชากร  
    การศึกษา ศาสนา ความเช่ือและวฒันธรรมประเพณี  
    การสาธารณสุข สภาพเศรษฐกิจ และระบบสาธารณูปโภค  
2. การเปล่ียนแปลง ประกอบดว้ย ดา้นสงัคม ดา้นเศรษฐกิจ  
    ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั 
3. ผลกระทบ ประกอบดว้ย ดา้นสงัคม ดา้นเศรษฐกิจ  
    ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง   
4. ความตอ้งการในการพฒันามุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
    ประกอบดว้ย ดา้นสงัคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม  
    ดา้นการเมือง 
5. การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุในมุมมองของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
    ประกอบดว้ย ดา้นสงัคม ดา้นทศันคติและความเช่ือ  
    ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั     
 

ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
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กลุ่มจังหวดัฝ่ังทะเลอันดามัน  
 

 
 

ภาพท่ี 2 แผนท่ีแสดงกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
 
 2. เนือ้หาการวจัิย 
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้                

ฝ่ังอนัดามนั มีเน้ือหาในการศึกษาดงัต่อไปน้ี  
     2.1 ศึกษาสภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้               

ฝ่ังอนัดามนั  
     2.2 ศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้             

ฝ่ังอนัดามนั 
 3. ระยะเวลาการวจัิย 
 ในการลงพื้นท่ีเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัทาํการลงพื้นท่ีเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ตามช่วงเวลาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพบริบทพื้นท่ีของกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
อาศยัในพื้นท่ี 3 จงัหวดัฝ่ังอนัดามนั ซ่ึงเป็นพื้นท่ีการท่องเท่ียวระดบัโลก และเป็นพื้นท่ีท่ีมีสภาพ 
การปรับเปล่ียนและมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้นผูว้ิจยัจึงทาํการเก็บขอ้มูลโดยพิจารณาจาก 
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ช่วงเวลาท่ีบ่งบอกถึงปรากฏการณ์สาํคญัต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ คือ  ฤดูกาลแห่งการท่องเท่ียว คือ  
ช่วงระหวา่งเดือนตุลาคม-เมษายน หรือเรียกวา่ High season และฤดูกาลท่ีมีการท่องเท่ียวนอ้ย คือ 
ช่วงระหวา่งเดือนพฤษภาคม-กนัยายน หรือเรียกวา่ Low season โดยช่วงฤดูกาลดงักล่าว ส่งผลต่อ 
การดาํเนินชีวติและการดาํรงอยูข่องกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น ดา้นการประกอบอาชีพ ดา้นการดาํเนินชีวิต  
เป็นตน้ ผูว้จิยัจึงทาํการศึกษารวบรวมขอ้มูลตามช่วงเวลาดงักล่าว ทาํใหข้อ้มูลท่ีไดรั้บมีความละเอียด
รอบดา้น ครอบคลุมวตัถุประสงคก์ารวจิยั และทาํใหง้านวิจยัมีความครบถว้นสมบูรณ์มากข้ึน      

 สาํหรับระยะเวลาในการศึกษา เน่ืองจากเป็นการศึกษาวจิยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงมีการศึกษา
หลายประเด็น ประกอบดว้ย การศึกษาสภาพ ไดแ้ก่ ประวติัชุมชน ท่ีตั้งชุมชน ประชากร การศึกษา 
ศาสนา ความเช่ือและวฒันธรรมประเพณี การสาธารณสุข สภาพเศรษฐกิจ ระบบสาธารณูปโภค 
การศึกษาการเปล่ียนแปลงและผลกระทบ ไดแ้ก่ ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม            
ดา้นการเมือง ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และดา้นสุขอนามยั การศึกษาความตอ้งการ
ในการพฒันามุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ และการศึกษาการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุในมุมมองของ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง ดา้นการทาํงาน
ของหน่วยงานภาครัฐเอกชน และดา้นสุขอนามยั โดยผูว้จิยัทาํการเก็บรวมรวบขอ้มูลในแต่ละ
ประเด็นตามวตัถุประสงคข์องการศึกษา ดงันั้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจึงใชเ้วลานาน  
ซ่ึงการดาํเนินการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชเ้วลาในการศึกษาระหวา่งเดือนสิงหาคม 2560- 
มีนาคม 2561 รวมระยะเวลา 8 เดือน  

 4. ผู้ให้ข้อมูลการวจัิย 
การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้               

ฝ่ังอนัดามนั มีการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี ฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย 1) จงัหวดั
ภูเก็ต บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชนหาดราไวย ์ ชุมชนหาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ 2) จงัหวดักระบ่ี 
บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชนสังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่  และ 3) จงัหวดัสตูล บริเวณพื้นท่ี  คือ ชุมชน 
เกาะหลีเป๊ะ ใชว้ธีิการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม      
มีผูใ้หข้อ้มูลหลกั 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ จาํนวน 19 คน ประกอบดว้ย 1.1) ผูน้าํ  
ท่ีเป็นทางการ จาํนวน 3 คน 1.2) ผูน้าํตามธรรมชาติ จาํนวน 4 คน 1.3) ผูน้าํกลุ่มในชุมชน จาํนวน    
8 คน 1.4) ชาวบา้นอูรักลาโวย้ จาํนวน 4 คน 2) หน่วยงานภาครัฐ จาํนวน 8 คน ประกอบดว้ย         
2.1) รองผูว้า่ราชการจงัหวดั จาํนวน 1 คน 2.2) นกัวชิาการวฒันธรรมจงัหวดั จาํนวน 1 คน         
2.3) ผูอ้าํนวยการสาํนกังานพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์จาํนวน 1 คน 2.4) สมาชิก
องคก์ารบริหารส่วนตาํบล จาํนวน 2 คน 2.5) นกัวชิาการศึกษา จาํนวน 1 คน 2.6) นายอาํเภอ 
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จาํนวน 1 คน  3) ผูบ้ริหารหน่วยภาคเอกชน จาํนวน 2 คน ประกอบดว้ย นากยกและอดีตสมาคม
ธุรกิจโรงแรมภาคใต ้และ 4) ผูป้ระสานงานหน่วยงานองคก์รอิสระ จาํนวน 6 คน  

   

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ยทุธศาสตร์การพฒันา หมายถึง วธีิการท่ีใชเ้ป็นการเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ซ่ึงเป็น
เร่ืองสาํคญัหลกั และจะตอ้งหาวธีิการท่ีไม่เหมือนใคร เพื่อนาํไปปฏิบติัสู่เป้าหมายท่ีเหมาะสม  
โดยมีองคป์ระกอบยทุธศาสตร์การพฒันา 3 ประการ คือ 1) หลกัการ 2) วธีิการ และ 3) เป้าหมาย            
ซ่ึงการศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
เป็นการหาวธีิการพฒันาในดา้นการพฒันามิติต่าง ๆ 5 ดา้นการพฒันา ประกอบดว้ย 1) ดา้นสังคม    
2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นวฒันธรรม 4) ดา้นการเมือง และ 5) ดา้นสุขอนามยั โดยนาํประเด็น 
การพฒันาในแต่ละดา้นสู่การหาองคป์ระกอบตามยทุธศาสตร์การพฒันา ซ่ึงจะทาํใหเ้ห็นขอ้เสนอ
เพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ และนาํไปสู่แนวทางการพฒันา 
กลุ่มชาติพนัธ์ุไดช้ดัเจนมากยิ่งข้ึน      
 2. การปรับตวั (Adaptation) หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลหรือสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุ         
อูรักลาโวย้ ท่ีมีการปรับตวัภายในชุมชนและการปรับตวัภายนอกชุมชน เช่น การปรับตวั 
ดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม การเมือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เป็นตน้ เพื่อการอยูร่อด
จากสภาพการเปล่ียนแปลงและเพื่อสามารถปรับตวัและแกไ้ขปัญหาใหส้ามารถอยูไ่ดใ้นระดบั
บุคคล ครอบครัว และชุมชน ตอบสนองต่อความตอ้งการของคนในชุมชนทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ 

 3. กลุ่มชาติพนัธ์ุ หมายถึง กลุ่มคนท่ีมีสมาชิก มีวฒันธรรม ประเพณี ภาษาพดูเดียวกนั        
มีอุดมการณ์ท่ีมีความเช่ือจากบรรพบุรุษ มีอตัลกัษณ์ มีการถ่ายทอดส่ิงต่าง ๆ จากรุ่นสู่รุ่น และ 
ความเป็นชาติพนัธ์ุสามารถเปล่ียนแปลงได ้คือ กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  

 4. อูรักลาโวย้ (Urak Lawoi) หมายถึง กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเลท่ีมีภาษาพดูเฉพาะแตกต่าง
จากมอแกน และมอแกลน เป็นกลุ่มท่ีอาศยัตามเกาะต่างๆ ในจงัหวดัสตูล จงัหวดัภูเก็ต และจงัหวดั
กระบ่ี มีประชากรประมาณ 6,200 คน มีวถีิชีวติ ประเพณี วฒันธรรม พิธีกรรม ความเช่ือท่ียดึถือ
ปฏิบติัมาจากบรรพบุรุษ ตลอดจนมีความเป็นเอกลกัษณ์และอตัลกัษณ์เฉพาะกลุ่ม   
 5. ฝ่ังอนัดามนั หมายถึง พื้นท่ีท่ีมีกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้อาศยัอยู ่ซ่ึงมีอยูใ่นพื้นท่ี  
3 จงัหวดัทางฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย จงัหวดัภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัสตูล โดยจงัหวดั
ภูเก็ต ไดแ้ก่ ชุมชนหาดราไวย ์ชุมชนหาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ จงัหวดักระบ่ี คือ ชุมชน 
เกาะลนัตาใหญ่ และในจงัหวดัสตูล คือ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ    
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 6. สภาพการเปล่ียนแปลง หมายถึง สภาวะท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มีการเคล่ือนไหว
ตามสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน ตามช่วงเวลาต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่  
1) ดา้นสังคม 2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นวฒันธรรม 4) ดา้นการเมือง และ 5) ดา้นสุขอนามยั และ
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงผลดา้นบวกและดา้นลบของการเปล่ียนแปลงนั้น ๆ 

  7. ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลง หมายถึง สภาวะท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงในมิติ
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ 1) ดา้นสังคม 2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นวฒันธรรม 4) ดา้นการเมือง และ 5) ดา้น
สุขอนามยั ทั้งท่ีเป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์ต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 

 8. พหุศึกษากรณีหลายพื้นท่ี หมายถึง  การดาํเนินการศึกษาวจิยัเร่ือง ขอ้เสนอเพื่อ 
การจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ไดด้าํเนินการศึกษาในหลายพื้นท่ี  
โดยในทุกพื้นท่ีท่ีดาํเนินการศึกษามีกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้อาศยัอยู ่ประกอบดว้ย พื้นท่ี 3 จงัหวดั 
5 พื้นท่ีทางฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย จงัหวดัภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัสตูล โดยจงัหวดัภูเก็ต 
ไดแ้ก่ ชุมชนหาดราไวย ์ชุมชนหาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ จงัหวดักระบ่ี  คือ ชุมชน 
เกาะลนัตาใหญ่ และในจงัหวดัสตูล คือ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ   
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษา เร่ือง ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้         

ฝ่ังอนัดามนั ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี  เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งท่ีมีความเช่ือมโยง
สัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัในแต่ละประเด็นเพื่อนาํมาประกอบการศึกษา ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารศึกษาวจิยัคร้ังน้ี 
มีความครอบคลุมตามวตัถุประสงคท่ี์ไดท้าํการวจิยั ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 1. แนวคิดเก่ียวกบัชาติพนัธ์ุ 
 2. แนวคิดเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล 
 3. แนวคิดเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง  

 4. ทฤษฏีเก่ียวกบัการปรับตวั 
 5. ความหมายและองคป์ระกอบเก่ียวกบัยทุธศาสตร์ 

 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   
 

แนวคดิเกีย่วกบัชาติพนัธ์ุ 
 ความหมายของชาติพนัธ์ุ 
 พจนานุกรมบณัฑิตยสถาน (2525, หนา้ 266) ชาติพนัธ์ุ หมายถึง กลุ่มท่ีมีพนัธะเก่ียวขอ้ง
กนัและท่ีแสดงออกเอกลกัษณ์ออกมา โดยการผกูพนัลกัษณะการของเช้ือชาติ สัญชาติเขา้ดว้ยกนั  

 นิติ ภวคัรพนัธ์ุ (2558, หนา้ 32-34) “ชาติพนัธ์ุ” ในภาษาไทย หมายถึง กลุ่มท่ีมีพนัธะ
เก่ียวขอ้งกนั และท่ีแสดงเอกลกัษณ์ออกมา โดยการผกูพนัลกัษณาการของเช้ือชาติและสัญชาติ 
เขา้ดว้ยกนั แปลมาจากคาํวา่ “Ethnos” ความหมายของชาติพนัธ์ุมีนยัรวมถึงเช้ือชาติและสัญชาติ 
ในคาํเดียวกนั แตกต่างจากความหมายในภาษาองักฤษ ซ่ึงใชค้าํวา่ “Ethnicity” มีรากศพัทม์าจาก 
“Ethnos” ในภาษากรีก หมายถึง ชาติ (Nation) หมายถึง ผูค้นท่ีมีสายเลือดร่วมกนัหรือสืบเช้ือสาย
เดียวกนั ในภาษาองักฤษ คาํวา่ “Ethnic” มีความหมายเดิมในภาษากรีกท่ีหมายถึง “ชาติ”  
 กลุ่มชาติพนัธ์ุ (Ethnic group) หมายถึง กลุ่มคนท่ีสมาชิกของกลุ่มสาํนกัวา่เป็นกลุ่ม
เดียวกนัและกลุ่มของตน มีความแตกต่างจากกลุ่มคนอ่ืน ๆ โดยมีมรดก (Heritage) บางอยา่งร่วมกนั 
เช่น ภาษาหรือวฒันธรรมเดียวกนัและอุดมการณ์ (Ideology) ท่ีเนน้ความเช่ือท่ีวา่มีบรรพบุรุษ
ร่วมกนั (Common ancestry) หรือการแต่งงานในเผา่เดียวกนั (Endogamy) กระบวนการแห่ง 
การสร้างสาํนึกในอตัลกัษณ์ของตน เรียกวา่ “จุดกาํเนิดแห่งชาติพนัธ์ุ” (Ethnogenesis)  
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 อมรา  พงศาพิชญ ์(2547, หนา้ 135) “ชาติพนัธ์ุ” มีความหมายวา่เป็นกลุ่มคนท่ีมี
วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษาพดูเดียวกนั และเช่ือวา่สืบเช้ือสายจากบรรพบุรุษ 
กลุ่มเดียวกนั คาํวา่ “ชาติพนัธ์ุ ใชเ้ปรียบเทียบกบัคาํวา่ “เช้ือชาติ” แต่มีขอ้แตกต่าง คือ กลุ่มเช้ือชาติ 
มีความความต่างทางภายภาพ คือ ลกัษณะภายนอก และกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความแตกต่างทางวฒันธรรม 
แต่เน่ืองจากวฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงได ้ปรับรับซ่ึงกนัและกนัได ้ความเป็นชาติพนัธ์ุ 
จึงอาจเปล่ียนแปลงไดเ้ช่นเดียวกนั 
 สุธิวงศ ์พงศไ์พบูลย ์(2549, หนา้ 2) กล่าววา่ ชาติพนัธ์ุทางวฒันธรรม หมายถึง  
เบา้หลอมจากทุนสังคม มีทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ภูมิปัญญาของบรรพชนและภูมิปัญญา 
ท่ีผา่นกระบวนการสังคม วเิคราะห์ สร้างเป็นนวตักรรม หรือประดิษฐใ์หม่ ถ่ายทอดสู่ชุมชน 
ดว้ยการปฏิบติัซํ้ า พิสูจน์ซํ้ า และคดัสรรเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา  
ชาติพนัธ์ุเก่าไดข้ยายเป็นชาติพนัธ์ุใหม่อยา่งต่อเน่ือง บุคคลจึงมีหลายชาติพนัธ์ุ 
 ปัจจัยทีส่่งผลกระทบต่อชาติพนัธ์ุ 
 นฤพนธ์ ดว้งวเิศษ และคณะ (2558, หนา้ 16-33) “ชาติพนัธ์ุ” มีปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ดงัน้ี 
 1. โลกเสรีนิยมใหม่สร้างความเหล่ือมลํ้าทางชนชั้น ผลประโยชน์กระจุกตวัอยูก่บั
นายทุน การผกูขาดของนายทุนและรัฐ 
 2. การถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายทุน รัฐบาล กลุ่มคนทอ้งถ่ินในชุมชนจะเกิด 
การแบ่งแยกชนชั้นระหวา่งคนท่ีมีฐานะกบักลุ่มคนท่ียากจน ตวัอยา่ง กลุ่มชาติพนัธ์ุอาข่าในจีน 
ท่ีกลายเป็นเคร่ืองมือของระบบทุนนิยม 
 3. การไม่ยอมรับความเป็นพลเมืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ การทาํใหค้นบางกลุ่มกลายเป็น 
คนไร้รัฐและผดิกฎหมาย    
 4. การท่องเท่ียวเปล่ียนวถีิชีวิตของกลุ่มชาติพนัธ์ุ การถูกแยง่ชิงทรัพยากรระหวา่งคน
ทอ้งถ่ินและนกัท่องเท่ียว การเปิดรับนกัท่องเท่ียวของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่าง ๆ  

 5. การปรับตวัของคนทอ้งถ่ิน วฒันธรรมสมยัใหม่ท่ีมาพร้อมกบันกัท่องเท่ียว  
 6. การสืบทอดขนบธรรมเนียม ประเพณี และวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุจากรุ่นเก่าสู่

รุ่นใหม่ ท่ีมีความแตกต่าง ท่ามกลางการดาํรงอยูข่องผูสู้งวยัท่ีเป็นตวัแทนของเวลาท่ีผา่นเลยและ     
ความลา้สมยักบัเยาวชนรุ่นใหม่ ท่ีอยูก่บัความเส่ียง การทา้ทาย ส่ิงล่อแหลม ความไม่หยดุกบัท่ีหรือ
เสรีนิยมท่ีมาพร้อมกบัการเปล่ียนและปรับ รับของใหม่เขา้มา  

 สุริชยั หวนัแกว้ (2550, หนา้ 62-68) กล่าวถึงกระบวนการทาํใหเ้ป็นคนชายขอบวา่  
ปัจจยัดา้นนโยบายการพฒันาท่ีมุ่งทะยานสู่ความทนัสมยั การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การเป็น 
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ประเทศอุตสาหกรรมใหม่ (INCs) โลกาภิวตัน์ท่ีช้ีนาํมิติทางเศรษฐกิจและการตลาด เป็นกระบวนการ
ท่ีทาํใหก้ลุ่มชนกลายเป็นคนชายขอบ ซ่ึงสามารถมองในบริบทการพฒันาและบริบทโลกาภิวตัน์
และ “คนขา้มชาติ” นโยบายการพฒันา โครงการพฒันาของรัฐ ทั้งส่งเสริมการส่งออก ส่งเสริม 
การท่องเท่ียว นโยบายอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ เป็นตน้    
 อมรา  พงศาพิชญ ์(2547, หนา้ 200-205)  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ ทั้งปฏิสัมพนัธ์
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีความสัมพนัธ์ท่ีดีและความขดัแยง้ การลดความขดัแยง้ทางวฒันธรรม การให้
อิสระในการแสดงออกทางวฒันธรรม และการสร้างสาํนึกทางวฒันธรรม มีปัจจยัดงัน้ี 
 1. การมองความหลากหลายทางชาติพนัธ์ุดว้ยทศันะชนกลุ่มใหญ่และชนกลุ่มนอ้ย  
เป็นการมองเชิงอาํนาจ ความสัมพนัธ์ระหวา่งชนกลุ่มใหญ่และชนกลุ่มนอ้ยจะเป็นความสัมพนัธ์ท่ีดี
หรือไม่ดียอ่มข้ึนอยูก่บันโยบายและการใชอ้าํนาจของรัฐบาลเก่ียวกบัชนกลุ่มนอ้ย 
 2. กระบวนการโลกาภิวตัน์ทาํใหเ้กิดการรับวฒันธรรมท่ีหลากหลาย รัฐบาลตอ้งสร้าง
ทศันคติท่ีดี ยอมรับความหลากหลายทางและชาติพนัธ์ุ และใหก้ารส่งเสริมและหาทางเลือก รูปแบบ
ของความสัมพนัธ์ท่ีดี  
 3. นโยบายดา้นการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติ โดยกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีวฒันธรรม 
ท่ีหลากหลาย ตอ้งใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย เน่ืองจากวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างกนั วธีิการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติต่างกนั ภายใตก้ระบวนการโลกาภิวฒัน์ จึงควรพิจารณาวธีิการ
จดัการเฉพาะกลุ่ม เฉพาะพื้นท่ี   
 4. การแพร่กระจายของวฒันธรรมสากล ทาํใหเ้กิดกระบวนการเรียกหารากเหงา้ของ 
บรรพบุรุษ เพื่อสร้างอตัลกัษณ์เฉพาะตวั จึงตอ้งยอมรับความหลากหลายทางวฒันธรรม ยอมรับ
คุณสมบติัเฉพาะของแต่ละบุคคลและกลุ่มคน และแกปั้ญหาความขดัแยง้ 
 สาํนกังานส่งเสริมและสนบัสนุนวชิาการ 10 จงัหวดัเชียงใหม ่(ม.ป.ป.) ปัจจยัท่ีเป็น
ปัญหาทางสังคมของพหุวฒันธรรมในสังคมไทย มีดงัน้ี 
 1. ปัจจยัการเรียกร้องสิทธิทางวฒันธรรมของชนกลุ่มนอ้ยในชาติ  
 2. ปัจจยัความขดัแยง้กบัวฒันธรรมของกลุ่มชนทอ้งถ่ินดั้งเดิม จากการบงัคบัใชก้ฎหมาย
ท่ีละเลย และการมองขา้มความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม เช่น ชาวลวัะและ       
ชาวมลาบรีในภาคเหนือ และชาวเลภาคใต ้ซ่ึงเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุพื้นเมืองดั้งเดิมกลุ่มแรกของ 
แหลมมลาย ูเป็นตน้  
 3. ปัจจยัความไม่เท่าเทียม ท่ีเกิดจากปัญหาการเมือง อตัลกัษณ์ของคนพลดัถ่ิน               
สิทธิมนุษยชน การเคารพสิทธิของความเป็นคนท่ีเท่าเทียมกนั 
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 4. ปัจจยัจากความขดัแยง้และอคติเก่ียวกบัวฒันธรรมในฐานท่ีเป็นลีลาชีวติ (Life style)     
ท่ีแตกต่างกนั เช่น วฒันธรรมยอ่ยของกลุ่มคนต่าง ๆ และวฒันธรรมของเพศท่ีสาม เป็นตน้  
 สรุปไดว้า่ ชาติพนัธ์ุหรือกลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นลกัษณะกลุ่มคนท่ีมีสมาชิกเป็นกลุ่มเดียวกนั     
มีความแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน ๆ มีวฒันธรรม ประเพณี ภาษาพดูเดียวกนั มีอุดมการณ์ท่ีมีความเช่ือจาก
บรรพบุรุษ มีอตัลกัษณ์ มีการถ่ายทอดส่ิงต่าง ๆ จากรุ่นสู่รุ่น และความเป็นชาติพนัธ์ุสามารถ
เปล่ียนแปลงได ้สาํหรับปัจจยัหรือสาเหตุท่ีสามารถส่งผลกระทบต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงมีทั้งปัจจยัจาก
ภายในกลุ่มชาติพนัธ์ุ และปัจจยัภายนอกกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น นโยบายการพฒันาของรัฐ               
ความเป็นโลกาภิวตัน์ การติดต่อส่ือสารท่ีมีความเช่ือมถึงกนั การยอมรับส่ิงใหม่ การเขา้มาของ
วฒันธรรมสากล การขาดการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น การแยง่ชิงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
จากรัฐบาลและคนทอ้งถ่ิน การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ อคติทางชาติพนัธ์ุ ดงันั้นการศึกษา
ขอ้เสนอเพื่อจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั จึงจาํเป็นตอ้งศึกษา
ความหมายของชาติพนัธ์ุเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงลกัษณะความเป็นชาติพนัธ์ุ ประกอบกบัในการศึกษา
ประเด็นปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ สามารถนาํมาใชเ้ป็นแนวทางหรือขอ้เสนอเพื่อจดัทาํ
ยทุธศาสตร์การพฒันาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ต่อไปได ้  
   

แนวคดิกลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล 
 กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเลในประเทศไทย 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2512, หนา้ 6225-6226) ชาวเลเป็นชนเผา่พื้นเมืองดั้งเดิมของชาติ
มลายท่ีูยงัเหลืออยูโ่ดยไม่กลาย เป็นพวกมลาย ูชนพวกน้ีอพยพอยูใ่นแหลมมลายใูนสมยัดึกดาํบรรพ ์
ก่อนท่ีชาวเลเขา้มาอยูอ่าศยัอยู ่ชาวมลายเูรียกชาวเลวา่ “โอรังละอุต” (Orang-Laut) แปลวา่ คนทะเล 
(โอรัง แปลวา่ คน, ละอุค แปลวา่ ทะเล) เช่ือวา่ชาวเลอยูอ่าศยัพร้อมกบัชนอีกพวกหน่ึง คือ โอรัง      
บูกิต (Orang-Bukit) แปลวา่ คนเขา (บูกิต แปลวา่ เขา) ชาวพม่าเรียกวา่ “ฉลาง” ไทยเพี้ยนมาเป็น 
ถลาง ชาวองักฤษเรียกวา่ Sea Gypsy และ Chaonam (ชาวนํ้า) ซ่ึงชาวองักฤษเห็นวา่ ชาวเลเคล่ือนท่ี
อพยพเร่ร่อนทาํมาหากินไม่เป็นหลกัแหล่ง ไม่มีท่ีทาํกินของตนเองแน่นอนคลา้ยกบัยปิซี ท่ีอพยพ
เร่ร่อนไปในทวปียโุรป ส่วนชาวเลอพยพเร่ร่อนอยูใ่นทะเลอาศยัตามเกาะจึงเรียกวา่ Sea Gypsy  

 ฉนัทสั ทองช่วย (2519, หนา้ 1-2)  ชาวนํ้าหรือคาํพื้นเดิมในภาษาเรียกวา่ “ชาวเล”  
เป็นชนพื้นเมืองดั้งเดิม อาศยัอยูใ่นแหลมมลายมูาตั้งแต่สมยัก่อนประวติัศาสตร์ ปัจจุบนัชาวเล 
ส่วนหน่ึงเป็นชนกลุ่มนอ้ย (Minority) ทางภาคใตข้องประเทศไทย อาศยัอยูต่ามเกาะชายฝ่ัง 
ในมหาสมุทรอินเดีย แถบอ่าวภูเก็ตและทะเลอนัดามนั เร่ร่อนหากินในบริเวณตั้งแต่จงัหวดัระนอง 
พงังา ภูเก็ต กระบ่ี และสตูล  
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 พิมพไล ตั้งเมธากุล (2529, หนา้ 20) ชาวเลท่ีอยูใ่นประเทศไทย มีอยู ่4 กลุ่มใหญ่ ไดแ้ก่ 
กลุ่มมอเก็น (Moken) กลุ่มมอเกล็น (Moklen) กลุ่มมาชิง (สิงห์) และกลุ่มอูรักลาโวย้ (Urak-Lawai) 
การจดัแบ่งกลุ่ม เป็นการจดัแบ่งตามสาํเนียงการออกเสียงในภาษาพดูของชาวเล โดยแต่ละกลุ่มพดู
ภาษาถ่ินยอ่ย (Sub-dialect)  

 อาภรณ์ อุกฤษณ์ (2532, หนา้ 15) ไดก้ล่าวถึงการแบ่ง กลุ่มชาวเลในประเทศไทยวา่ 
ชาวเลกลุ่มต่างนั้นจะมีเอกลกัษณ์เป็นของตนเองในแต่ละกลุ่ม มีความแตกต่างกนัทางดา้นชาติพนัธ์ุ 
ภาษาและวฒันธรรม การตั้งถ่ินฐาน  ชาวเลดว้ยกนัต่างมีช่ือเรียกกลุ่มของตนและชาวเลกลุ่มอ่ืนท่ีมี      
ความ สัมพนัธ์ดว้ยแตกต่างกนัออกไป เช่น ชาวเลท่ีเรียกตนเองวา่ มอเก็น แบ่งยอ่ยเป็น มอเก็นปูเลา 
และมอเก็นตามบั และชาวเลมอเก็นปูเลาเรียกวา่ กลุ่มชาวเล “อูรักลาโวย้” วา่ “ออรัง ลอนตา  
(Orang lonta) หรือเรียกวา่ “ออรังปาแป๊ะ” หมายถึง คนคร่ึงบนคร่ึงนํ้า ส่วนชาวเลอูรักลาโวย้  
ดว้ยจะเรียกชาวมอเก็นวา่ “อูรักบาไล”้ หรือ “ออรังบาไล”้ (Orang  balai) หมายถึง คนท่ี อาศยั 
ทางทิศตะวนัตก จากท่ีกล่าวมากลุ่มชาวเลในประเทศไทยสามารถแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่  
ตามแนวคติชนวทิยาโดยอาศยัตาํนานของชาวเล 

  ชาวเลกลุ่มมอเก็น (Moken) แบ่งเป็น 2 กลุ่มยอ่ย คือ  
 1. มอเก็นปูเลา (Moken Pulau) หมายถึง มอเก็นเกาะ หรือเรียกวา่ สิงห์ทะเล อาศยัเร่ร่อน
บริเวณเกาะเซนเมททิว (เกาะยา่นเชือก) ในเขตพม่าลงมาจนถึงบริเวณเกาะชา้ง เกาะพยาม จงัหวดั
ระนอง เกาะสุรินทร์ เกาะระ เกาะบอน เกาะพระทอง และหมู่เกาะสมิลนั จงัหวดัพงังา รวมทั้ง 
พวกท่ีแต่งงานกบักลุ่มอูรักลาโวย้ และตั้งถ่ินฐานบนหาดราไวยจ์งัหวดัภูเก็ต และเกาะพีพี  
(แหลมตง) จงัหวดักระบ่ี 
 2. มอเก็นตามบั (Moken tamub) หมายถึง มอเก็นบก หรือ เรียกวา่ มอเก็นขละหรือ 
สิงห์บก ตั้งบา้นเรือนตามชายฝ่ังทะเลบนเกาะพระทอง อาํเภอคุระบุรี จงัหวดัพงังาและชายฝ่ังทะเล
ตั้งแต่ บา้นทุ่งนํ้าดาํ อาํเภอตะกัว่ป่า ลงไปจนถึงบา้นขนิมและบา้นลาํปี อาํเภอทา้ยเหมือง จงัหวดั
พงังาและตาํบลท่าฉตัรไชย อาํเภอถลาง จงัหวดัภูเก็ต 
 ชาวเลกลุ่มอูรักลาโวย้ (Urak lawoi) ชาวเลกลุ่มน้ีตั้งถ่ินฐานบนเกาะสิเหร่ หาดราไวย ์   
แหลมหลา บา้นเหนือ และบา้นสะปํา จงัหวดัภูเก็ต เกาะพีพี (แหลมตง) เกาะจาํ เกาะปู เกาะไหง 
และ เกาะลนัตาใหญ่ ซ่ึงกระจายกนัอยูบ่ริเวณบา้นคลองดาว บา้นในไร่ บา้นบ่อแหน บา้นหวัแหลม 
จงัหวดักระบ่ีลงไปจนถึงเกาะอาดงั เกาะหลีเป๊ะ และเกาะราว ีจงัหวดัสตูล ชาวเลกลุ่มน้ีใชภ้าษา 
อูรักลาโวย้ เป็นภาษาพดู  
 ประสิทธ์ิ  เอ้ือตระกลูวทิย ์(2534, หนา้ 19) ชนชาวนํ้า หรือชาวเล (Chao Le)  
เป็นชนกลุ่มนอ้ยกลุ่มหน่ึงในประเทศไทย กลุ่มชาวเลอาศยัอยูท่างชายฝ่ังทะเลตะวนัตก หรือชายฝ่ัง   
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ทะเลอนัดามนัทางภาคใตข้องประเทศไทย อยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเล และตามหมู่เกาะต่าง ๆ บริเวณ  
ฝ่ังตะวนัตก ตั้งแต่บริเวณตอนใตข้องพม่า จงัหวดัระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี ตรังและสตูล ไปจนถึง
เขตแดนประเทศมาเลเซีย  
 ประเทือง เครือหงส์ (2541, หนา้ 1-3) ประเทศไทยเป็นประเทศขนาดใหญ่ ประชากร    
ส่วนใหญ่เป็นคนเช้ือสายไทย แต่มีชนกลุ่มนอ้ยจาํนวนหน่ึงท่ีอพยพเร่ร่อน ทาํมาหากินไม่เป็นหลกั
แหล่ง อาศยักระจดักระจายอยูต่ามชายแดนท่ีติดต่อกบัประเทศขา้งเคียง ตามป่า เขา และตามเกาะ
ต่าง ๆ ประชากรเหล่าน้ีมีสภาพแวดลอ้ม ชีวิตและความเป็นอยู ่ภาษา ขนบธรรมเนียม แบบแผน 
ท่ีแตกต่างไปจากคนไทยส่วนใหญ่ ชนกลุ่มนอ้ยในประเทศไทย ในภาคต่าง ๆ ไดแ้ก่ ชาวเขาหรือ  
ชาวไทยภูเขา ซ่ึงแบ่งออกเป็นเผา่ใหญ่ ๆ 5 เผา่ คือ กระเหร่ียง (Karen) แมว้ (Miao) อีกอ้ (Akha) 
ลีซอ (Lissu) เยา้ (Yao) นอกจากน้ียงัมีเผา่อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ลวัะ หรือละวา้ (Lawa) มูเซอร์ (Musso) ฉาน 
(Shan) ในแถบภูเขาทางภาคเหนือและภาคตะวนัตก เขมร (Khmer) ส่วน (Soai) ทางภาคตะวนัออก 
ภูไท (Phuthai) และญวนอพยพ (Yuan) ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มอญ (Mon) ในจงัหวดั
ราชบุรี กาญจนบุรี ไทยอิสลาม (Thai Islam) เซมงั (Semang) ผตีองเหลือง (Phi Tong Luang-Spirits 
of the Yellow Leaves) ทางภาคใตแ้ละชาวนํ้า (The Chaonam or Orang Laut or Sea Gypsies-
Gipsies) ซ่ึงอยูต่ามชายฝ่ัง และเกาะต่าง ๆ ทางดา้นตะวนัตก ชาวนํ้าเป็นชนกลุ่มนอ้ยกลุ่มหน่ึงทาง
ภาคใตข้องประเทศไทย อาศยัอยูต่ามเกาะชายฝ่ังในมหาสมุทรอินเดียแถบอ่าวภูเก็ต ทะเลอนัดามนั 
ชาวนํ้าอพยพเคล่ือนยา้ย เร่ร่อน ทาํมาหากินอยูใ่นบริเวณจงัหวดัระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี และสตูล  

 นฤมล อรุโณทยัและคณะ (2549, หนา้ 11-12) ชาวเล เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุพื้นเมืองท่ีอาศยั
อยูต่ามเกาะและบริเวณริมฝ่ังทะเลในประเทศไทย กลุ่มชาติพนัธ์ุน้ีคุน้เคยและคลุกคลีอยูก่บัทะเล 
เกิดและตายในทะเล อดีตใชเ้รือเป็นท่ีอยูอ่าศยั เดินทางไปตามชายฝ่ังทะเลและเกาะ ทาํใหค้น
ภายนอกและคนยโุรปเรียกวา่ ยปิซีทะเล (Sea gypsies) เน่ืองจากวถีิชีวติอพยพโยกยา้ยไปเร่ือย ๆ  
อยูไ่ม่ติดท่ี แต่ละกลุ่มมีรายละเอียดของวฒันธรรมและภาษาแตกต่างกนั ชาวเลในประเทศไทย 
พดูภาษาตระกลูออสโตรนีเซียน ชาวเลสามารถแบ่งออกเป็นสามกลุ่ม คือ มอแกน มอแกลน 
และอูรักลาโวย้ 

 สมเกียรติ  สัจจารักษ ์(2554, หนา้ 83) ไดก้ล่าวถึงชาวเลในประเทศไทยวา่ การแบ่งกลุ่ม
ชาวเลในประเทศไทยนั้น นกัมานุษยวทิยาและนกัวชิาการไดแ้บ่งกลุ่มชาวเลไวต้ามหลกัเกณฑต่์าง ๆ 
ทั้งหลกัเกณฑด์า้นการตั้งถ่ินฐาน การใชภ้าษา ชาติพนัธ์ุวรรณนา แตกต่างกนัออกไป สามารถ
แบ่งกลุ่มชาวเลออกเป็น 3 กลุ่ม คือ มอแกน (Moken) มอแกลน (Moklen) และอูรักลาโวย้ (Urak 
Lawoi) มอแกนและมอแกลนมีภาษาใกลเ้คียงกนัมาก ส่วนภาษาอูรักลาโวย้นั้นแมจ้ะเป็นภาษา
ตระกลูออสโตรนีเชียนเหมือนกนั แต่พดูกบักลุ่มมอแกนและมอแกลนไม่รู้ความ เพราะมีศพัทแ์ละ 
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สาํเนียงต่างกนั อูรักลาโวย้และมอแกลนตั้งหลกัแหล่งค่อนขา้งถาวรและมีการปรับเปล่ียนวถีิชีวติ 
ไปค่อนขา้งมาก จนกลายเป็นคนไทย และมกัถูกเรียกวา่ “ชาวไทยใหม”่         

 ปรีดา  คงแป้น (2555, หนา้ 10) กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล เป็นชนเผา่พื้นเมืองดั้งเดิมของ
ชายฝ่ังทะเลอนัดามนั อาศยัและหากินกบัทะเลอนัดามนัมาเป็นเวลานาน จากงานศึกษาวจิยัของ
นกัวชิาการหลายท่าน รวมทั้งการร่วมกนัทาํผงัตระกลูของชาวเล พบวา่วถีิท่ีสืบทอดกนัมายาวนานน้ี
ไม่ตํ่ากวา่ 300 ปี และเป็นกลุ่มท่ีมีวถีิชีวติท่ีเรียบง่าย หากินกบัธรรมชาติ ไม่สะสม มีบุคลิกลกัษณะ
รักอิสระ สันโดษ เคารพธรรมชาติ บูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและบรรพบุรุษ ขาดความรู้และความเขา้ใจใน
สิทธิ และเขา้ไม่ถึงขอ้มูลความรู้ทางกฎหมายและมกัถูกเอาเปรียบจากคนอ่ืน  

 ชาย นครชยั  (2557, หนา้ 62) ประเทศไทยมีชาวเลอยูห่ลายกลุ่มแต่สามารถแบ่งเป็น  
2 กลุ่ม คือ 1) มอแกน (แยกยอ่ยเป็นมอแกนเกาะ และมอแกนบกหรือมอแกลน) และ 2) อูรักลาโวย้ 
โดย ชาวมอแกนนั้นถือไดว้า่เป็นท่ีคุน้หูกนัโดยทัว่ไป ต่างจาก “อูรักลาโวยจ” ท่ีผูค้นรู้จกันอ้ยกวา่ 
มีภาษา วฒันธรรมของตวัเองท่ีสืบต่อกนัมา โดยเฉพาะภาษาท่ีถือเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตน 

 นฤมล อรุโณทยั และคณะ (2557, หนา้ 29) ประเทศไทยสามารถแบ่งชาวเลออกเป็น  
3 กลุ่มใหญ่ ประกอบดว้ย อูรักลาโวย้ (Urak Lawoi) มอแกลน (Moklen) และมอแกน (Moken)  
ตั้งบา้นเรือนตามชายฝ่ังทะเลหรือเกาะต่าง ๆ หรือในบริเวณท่ีไม่ห่างไปจากฝ่ังทะเลมากนกั ตั้งแต่
จงัหวดัระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ี และสตูล มีประชากรรวมราว 12,000 คน ประเทศไทย ประชากร
ส่วนใหญ่เป็นคนเช้ือชาติไทย แต่ยงัมีชนกลุ่มนอ้ยท่ีอพยพเร่ร่อน ทาํมาหากินไม่เป็นหลกัแหล่ง 
อาศยักระจดักระจายอยูต่ามชายแดนท่ีติดต่อกบัประเทศขา้งเคียงตามป่า เขา เกาะเป็นจาํนวนไม่นอ้ย 
ประชากรเหล่าน้ีมีสภาพแวดลอ้ม ชีวติและความเป็นอยู ่ภาษา ขนบธรรมเนียม แบบแผนท่ีแตกต่าง
ไปจากคนไทยส่วนใหญ่อยูม่าก 

 ชาวเลเป็นชนกลุ่มนอ้ยกลุ่มหน่ึงทางใตข้องประเทศไทย อาศยัอยูต่ามเกาะชายฝ่ัง 
ในมหาสมุทรอินเดียบริเวณอ่าวภูเก็ตและทะเลอนัดามนั ชาวเลอพยพเคล่ือนยา้ย เร่ร่อนอยูใ่นบริเวณ
จงัหวดัระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ีและสตูล แต่ดว้ยชาวเลมีอยูเ่พียงจาํนวนนอ้ย กระจายอยูห่ลายแห่ง 
ไม่มีปัญหาทางดา้นการเมืองและการปกครอง จึงไม่เป็นท่ีรู้จกัและไดรั้บความเอาใจใส่หรือ 
การช่วยเหลือจากโลกภายนอกเท่าท่ีควร ชาวเลจึงอาศยัอยูโ่ดดเด่ียว มีความสัมพนัธ์และติดต่อกบั
คนพื้นเมืองเท่านั้น 

 สรุปไดว้า่ กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล เป็นชนเผา่พื้นเมืองดั้งเดิม ในอดีตอาศยัการเล้ียงชีพดว้ย
ทรัพยากรในทะเล มีการอพยพเร่ร่อนไปบนทอ้งทะเล เรียกวา่ Sea Gypsy ต่อมาเร่ิมตั้งถ่ินฐาน
บริเวณชายฝ่ัง ในประเทศไทยมีชาวเลอาศยัอยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเลอนัดามนั 5 จงัหวดั คือ จงัหวดั
ภูเก็ต พงังา กระบ่ี ระนองและสตูล มีประชากรรวมราว 12,000 คน โดยชาติพนัธ์ุชาวเลนั้น              
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มีการแบ่งกลุ่มตามลกัษณะความแตกต่างกนัทางดา้นชาติพนัธ์ุ ภาษาและวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์
และมีความแตกต่างจากสังคมเมือง คือ กลุ่มมอแกน (Moken) กลุ่มมอแกลน (Moklen) และ        
กลุ่มอูรักลาโวย้ (Uraklawoi) 
 กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเลฝ่ังอนัดามัน 

 กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเลในประเทศไทย พบการกระจายตวัและอาศยัอยูใ่น 5 จงัหวดั               
ฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย จงัหวดัภูเก็ต จงัหวดัพงังา จงัหวดักระบ่ี จงัหวดัระนองและจงัหวดัสตูล 
โดยในแต่ละจงัหวดัจะมีกลุ่มชาวเล อาศยัตามพื้นท่ีต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี  
 ประเทือง  เครือหงส์ (2519, หนา้ 3) ชาวนํ้าเป็นชนกลุ่มนอ้ยกลุ่มหน่ึงทางใตข้องประเทศ
ไทย อาศยัอยูต่ามเกาะชายฝ่ังในมหาสมุทรอินเดียแถบอ่าวภูเก็ตและทะเลอนัดามนั ชาวนํ้าอพยพ
เคล่ือนยา้ย เร่ร่อนทาํมาหากินอยูใ่นบริเวณนบัแต่จงัหวดัระนอง พงังา ภูเก็ต กระบ่ีและสตูล  
แต่เน่ืองจากชาวนํ้ามีอยูเ่พียงจาํนวนนอ้ย กระจายอยูห่ลายแห่ง ไม่มีปัญญาทางดา้นการเมืองและ 
การปกครอง จึงไม่ค่อยเป็นท่ีรู้จกัและไดรั้บการสนใจ เอาใจใส่ และไดรั้บการช่วยเหลือจากโลก
ภายนอกเท่าท่ีควร ชาวนํ้าจึงอาศยัอยูโ่ดดเด่ียวตามลาํพงั มีความสัมพนัธ์และติดต่อกบัคนพื้นเมือง
เท่านั้น  ชาวพื้นเมืองเรียกชาวนํ้าวา่ “ชาวทะเล” หรือ “ชาวเล” ตามสาํเนียงของชาวพื้นเมืองทาง
ภาคใต ้บางแห่งนิยมเรียก “ไทยใหม่” ซ่ึงเป็นท่ีนิยมชมชอบของชาวนํ้าชาวมลายเูรียกชาวนํ้าวา่  
“โอรังละอุต Orang-laut” แปลวา่ คนทะเล (โอรัง-คน, ละอุต-ทะเล” ตามประวติัศาสตร์ ถือวา่ 
ชนพวกน้ีเป็นชนพื้นเมืองดั้งเดิมของชาติมลายท่ีูยงัเหลืออยูโ่ดยไม่ไดก้ลายเป็นพวก มลาย ูชนพวกน้ี
อพยพมาอยูใ่นแหลมมลาย ูสมยัดึกดาํบรรพก่์อนท่ีชาวมลายจูะเขา้มาอาศยัอยู ่คนทะเลเขา้มาอาศยั
อยูพ่ร้อมๆ กบัชนอีกพวกหน่ึง คือ โอรังบูกิต แปลวา่ คนเขา โอรัง - คน, บูกิต - เขา ชาวพม่าเรียก
ชาวนํ้าวา่ “ฉลาง” ไทยเพี้ยนมาเป็น ถลาง ชาวองักฤษเรียกชาวนํ้าวา่ “Sea Gypsy (Gipsy)” แปลวา่ 
ยบิซีทะเล บางทีเรียกทบัศพัทว์า่ “Chao nam” หรือเรียกวา่ “Sea Dyak” ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่น         
ซาราวคั ประเทศอินโดนีเซีย ชาวนํ้าผสมเรียกตวัเองวา่ “โอรังละวุย้” แปลวา่ คนทะเล การกระจาย
ตามเกาะและชายฝ่ังทะเลในจงัหวดัต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 จงัหวดัสตูล อาศยัอยูใ่นหมู่เกาะอาดงั ตาํบลสาหร่าย อาํเภอเมืองสตูล ประกอบดว้ย 
หมู่เกาะใหญ่นอ้ย 24 เกาะ โดยเฉพาะในเกาะหลีเป๊ะ (หลีเป๊ะ - แบน, ราบ) มีชาวนํ้าอาศยัอยูม่าก 
นอกจากน้ีอาศยัอยูใ่นเกาะตง เกาะเหล็ก เกาะหินจาน เกาะบูโละนอก เกาะดาหลงั เกาะอูเส็น และ
เกาะสาหร่าย รวมกนัประมาณ 62 ครอบครัว จาํนวนประชากร 587 คน  
 จงัหวดักระบ่ี อาศยัอยูใ่นเกาะลนัตาใหญ่ ตาํบลเกาะลนัตาใหญ่ 2 แห่ง คือ ณ หมู่บา้น
หวัแหลมสุด (สังกะอู) บา้นหวัแหลมกลางแห่งหน่ึงกบัหมู่บา้นศาลาด่าน (แหลมคอกวาง, คลองดาว
และบ่อแหน) แยกอยูห่วัเกาะและทา้ยเกาะ ประมาณ 110 ครอบครัว 500 คน อาํเภอเมืองกระบ่ี อาศยั
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อยู ่ณ เกาะพีพี ตาํบลอ่าวนาง เกาะจาํ (เกาะปู) ตาํบลเกาะศรีบอยา ประมาณ 36 ครอบครัว จาํนวน
ประชากร 170 คน  
 จงัหวดัภูเก็ต อาศยัอยู ่ณ เกาะสิเหร่ หาดราไวย ์หาดสุรินทร์ มีอยูป่ระมาณ 134 ครอบครัว 
จาํนวนประชากร 700 คน 
 จงัหวดัพงังา อาศยัอยู ่ณ หาดบางคลี (ปาไตบาศรี) หรือ บา้นไทยใหม่ ตาํบลบางคลี 
อาํเภอทา้ยเหมือง ประมาณ 50 ครอบครัว จาํนวนประชากร 300 คน  
 อร  กุง้แกว้ (2522, หนา้ 1) ไดก้ล่าวถึงชาวเลท่ีอาศยัในประเทศไทยวา่ ชาวเลในปัจจุบนั
แบ่งออกเป็น 2 พวก คือ ชาวเลกลุ่มมะริด พวกมาชิงหรือสิงห์ เป็นชาวเลท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีบางส่วน
ของจงัหวดัพงังาและระนอง ส่วนอีกกลุ่มหน่ึงเป็นชาวเลทัว่ ๆ ไป อาศยัอยูใ่นแถบจงัหวดัภูเก็ต 
พงังา กระบ่ี สตูล   
 พิมพิไล  ตั้งเมธากุล (2529, หนา้ 19) ชาวเลทั้งหมดท่ีพบวา่มีอยูใ่นประเทศไทยนั้น         
ตั้งถ่ินฐานกระจายกนัอยูต่ ั้งแต่ภาคใตต้อนบน ลงไปจนถึงภาคใตต้อนล่าง ดงัน้ี 
 จงัหวดัระนอง พวกกลุ่มมอเก็น (Moken) กลุ่มหน่ึงตั้งถ่ินฐานอยูบ่นเกาะสินไห่ และเกาะ
ลูกหลดั ในเขตจงัหวดัระนอง 
 จงัหวดัพงังา พวกกลุ่มมอเกล็น (MoKlen) กลุ่มหน่ึงอาศยัอยูบ่นเกาะพระทอง            
เกาะสุรินทร์ และเกาะใกลเ้คียง ซ่ึงหางจากชายฝ่ังทะเลอนัดามนัประมาณ 30 ไมลใ์นเขต อาํเภอ       
คุระบุรี จงัหวดัพงังา และกระจดักระจายลงมาตามชายฝ่ังทะเลตั้งแต่บา้นทุ่งนํ้าดาํ อาํเภอตะกัว่ป่า 
มาจนถึงบา้นหาดบางคลี ตาํบลบางคลี และบา้นจาํปี อาํเภอทา้ยเหมือง จงัหวดัพงังา 
 จงัหวดัภูเก็ต มีการกระจายตวัของชาวเล ดงัน้ี 
 1. กลุ่มหาดราไวย ์เป็นพวกมาชิงหรือสิงห์ ในพื้นท่ีหมู่ท่ี 2 ตาํบลราไวย ์อาํเภอเมือง 
 2. กลุ่มแหลมหลา เป็นพวกมอเกล็น อยูใ่นพื้นท่ีหมู่ท่ี 5 ตาํบลไมข้าว อาํเภอถลาง  
 3. กลุ่มบา้นเหนือ เป็นพวกมอเกล็น อยูใ่นพื้นท่ีหมู่ท่ี 5 ตาํบลไมข้าว อาํเภอถลาง  
 4. กลุ่มหาดสะปํา เป็นพวกอูรักลาโวย้ อยูใ่นพื้นท่ีหมู่ท่ี 3 ตาํบลเกาะแกว้ อาํเภอเมือง 
 5. กลุ่มเกาะสิเหร่หรือแหลมตุก๊แก เป็นพวกอูรักลาโวย้ อยูใ่นพื้นท่ีหมู่ท่ี 4 ตาํบลรัษฏา 
อาํเภอเมือง เป็นกลุ่มท่ีมีจาํนวนชาวเลอาศยัอยูม่ากท่ีสุดและเป็นชุมชนท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในจงัหวดัภูเก็ต  
 จงัหวดักระบ่ี พบการกระจายตวัของชาวเลทางใตข้องเกาะพีพี ตาํบลอ่าวนาง อาํเภอเมือง 
เกาะจาํ (เกาะปู) ตาํบลเกาศรีบอยา อาํเภอเมือง จงัหวดักระบ่ี และหมู่บา้นหวัแหลมสุด  (สังกะอู)้ 
บา้นหวัแหลมกลาง บา้นสาลาด่าน (แหลมคอกวางคลองดาวและบ่อแหน) ตาํบลเกาะลนัตาใหญ่ 
อาํเภอลนัตา จงัหวดักระบ่ี 
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 จงัหวดัสตูล พบกลุ่มชาวเลอาศยัอยูใ่นหมู่เกาะอาดงั ตาํบลเกาะสาหร่าย อาํเภอเมือง 
ประกอบดว้ยหมู่เกาะใหญ่นอ้ย 24 เกาะ โดยเฉพาะในเกาะหลีเป๊ะ เกาะตง เกาะเหล็ก เกาะหินจาน 
เกาะปูโละนอก เกาะดาหลงั เกาะอูเล็น เกาะบูลูน เกาะอาดงั เกาะสาหร่าย และเกาะราวี 
 อาภรณ์  อุกฤษณ์ (2532, หนา้ 16)  ชาวเลกลุ่มอูรักลาโวย้ ตั้งถ่ินฐานบนเกาะสิเหร่  
หาดราไวย ์แหลมหลา บา้นเหนือ และบา้นสะปํา จงัหวดัภูเก็ต เกาะพีพี (แหลมตง) เกาะจาํ เกาะปู 
เกาะไหง และเกาะลนัตาใหญ่ ซ่ึงกระจายกนัอยูบ่ริเวณบา้นคลองดาว บา้นในไร่ บา้นห่อแหน  
บา้นหวัแหลม จงัหวดักระบ่ีลงไปจนถึงเกาะอาดงั เกาะหลีเป๊ะ และเกาะราว ีจงัหวดัสตูล ชาวเล 
กลุ่มน้ีใชภ้าษา อูรักลาโวย้ เป็นภาษาพดู 
 นฤมล  อรุโณทยั (2549, หนา้ 11) ชาวเลในประเทศไทยพูดภาษาตระกลูออสโตรนีเซียน 
บ่งช้ีถึงประวติัศาสตร์ของชนเผา่วา่มาจากดา้นใตข้องแหลมมลายหูรืออพยพโยกยา้ยภายในบริเวณ 
ท่ีกวา้งใหญ่แถบชายฝ่ังทะเล สามารถแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มมอแกน 2) กลุ่มมอแกลน และ  
3) กลุ่มอูรักลาโวย้ สาํหรับการแบ่งแยกกลุ่มมอแกนออกจากกลุ่มมอแกลนนั้น เน่ืองจากมอแกน
เกาะและมอแกนบก จะมีภาษาและวถีิท่ีคลา้ยคลึงกนั แต่ประวติัศาสตร์ของ 2 กลุ่มแยกออกจากกนั
อยา่งชดัเจน สันนิษฐานวา่ ตน้กาํเนิดของมอแกลน เก่ียวโยงกบัระบบทาส ชาวมอแกลนถูกนาํไป
เป็นทาสแรงงานในกระสร้างวดั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ท่ีนครศรีธรรมราช (โอลิเวยีร์ และคณะ 2548 , 
หนา้ 103) เม่ือมอแกลนข้ึนมาเป็นประชากรท่ีอยูอ่าศยับนบกจึง มีการติดต่อกบัคนในทอ้งถ่ินและ
รับอิทธิพลดา้นวฒันธรรม พิธีกรรมของคนทอ้งถ่ิน  สาํหรับชาวมอแกน เป็นชาวเลกลุ่มท่ีรักษาวถีิ
ชีวติดั้งเดิมไวม้ากท่ีสุด ชาวมอแกนอาศยัอยู ่ณ เกาะเหลา เกาะพยามและเกาะสินไห จงัหวดัระนอง 
หมู่เกาะสุรินทร์ จงัหวดัพงังา และหาดราไวย ์จงัหวดัภูเก็ต ส่วนหมู่เกาะมะริดในประเทศพม่า  
ส่วนชาวอูรักลาโวย้ ตั้งถ่ินฐานเป็นชุมชนใหญ่อยู ่ณ บา้นสะปํา เกาะสิเหร่ และหาดราไวย ์จงัหวดั
ภูเก็ต ณ เกาะจาํ เกาะลนัตา และเกาะพีพี จงัหวดักระบ่ี ณ เกาะบุโหลน เกาะหลีเป๊ะ เกาะอาดงั 
จงัหวดัสตูล 
 สรุปไดว้า่ กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล อาศยัในกลุ่มจงัหวดัฝ่ังอนัดามนั คือ จงัหวดัพงังา จงัหวดั
กระบ่ี จงัหวดัระนอง จงัหวดัสตูล และจงัหวดัภูเก็ต มี 3 กลุ่มหลกั ซ่ึงแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกนั
ไปตามท่ีมาประวติัศาสตร์ ภาษา วฒันธรรม วถีิชีวติ ประกอบดว้ย กลุ่มมอแกน (Moken) กลุ่ม 
มอเกล็น (Moklen)  และกลุ่มอูรักลาโวย้ (Urak-Lawai)  สาํหรับอูรักลาโวย้เป็นกลุ่มท่ีมีจาํนวน
ประชากรมากท่ีสุดใน 3 กลุ่ม โดยลกัษณะการตั้งถ่ินฐานท่ีอยูอ่าศยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุ จะอาศยัอยูใ่น
พื้นท่ีทางการท่องเท่ียว ซ่ึงมีการปรับปรุง และพฒันาเพื่อรองรับอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ดงันั้น
กลุ่มชาติพนัธ์ุทุกกลุ่มท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณพื้นท่ีฝ่ังอนัดามนั จึงไดมี้ความเปล่ียนแปลงและไดรั้บ
ผลกระทบในหลายดา้น เม่ือเทียบกบักลุ่มสังคมอ่ืนทัว่ไป 
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แนวคดิเกีย่วกบัการเปลีย่นแปลง  
 ความหมายการเปลีย่นแปลง  
 พชัรินทร์ สิรสุนทร (2556, หนา้ 233-234) การเปล่ียนแปลง (Change) หมายถึง          

ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองในช่วงเวลาหน่ึง ๆ และดาํรงอยูข่องหน่วยทางสังคมนั้น     
(Social unite) มีความครอบคลุมองคป์ระกอบสาํคญั 3 ประการ คือ ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนอยา่ง
ต่อเน่ืองในสังคมหน่ึง ปัจจยัเร่ืองเวลา และการดาํรงอยูข่องสังคม เช่น การเปล่ียนแปลงทางสังคม 
(Social change) หมายถึง สภาพความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนกบัพฤติกรรมของสังคม โครงสร้างทางสังคม 
การจดัระเบียบของสังคม องคก์ร ตลอดจนความสัมพนัธ์ของคน หรือการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม 
(Cultural change) หมายถึง ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนกบัวถีิชีวติของคนในสังคม ไดแ้ก่ ความเช่ือ 
ค่านิยม ระบบอุดมการณ์ ระเบียบ แบบแผน ธรรมเนียม ประเพณีหรือแนวกาํหนดพฤติกรรม 
ของบุคคลในสังคม 

 สัญญา สัญญาววิฒัน์ (2546, หนา้ 5) การเปล่ียนแปลง หมายถึง ความแตกต่างของส่ิงนั้น
เม่ือเปรียบเทียบกบัช่วงเวลา การเปล่ียนแปลงอาจเกิดท่ีลกัษณะ (Shape) หนา้ท่ี (Function) 
โดยทัว่ไปมกัจะเปล่ียนแปลงทั้งรูปร่างลกัษณะและหนา้ท่ี การเปล่ียนแปลงทางสังคม จะเกิดการ
เปล่ียนแปลงขนาดขององคก์ารสังคม ลกัษณะ สถานภาพและบทบาท หรือการเปล่ียนแปลงทาง
วฒันธรรม จะเกิดการเปล่ียนแปลง 3 รูป คือ ความคิด ไดแ้ก่ ความเช่ือ ความรู้ ค่านิยม อุดมการณ์ 
การกระทาํ ไดแ้ก่ บรรทดัฐานทางสังคมซ่ึงมีวถีิประชา จารีตประเพณีและกฎหมาย วตัถุ ไดแ้ก่  
ส่วนท่ีเป็นวตัถุของวฒันธรรม เช่น บา้นเรือน เคร่ืองใช ้เคร่ืองมือ เคร่ืองประดบั เป็นตน้ ทั้งน้ี 
มีประเภทของการเปล่ียนแปลง คือ การเปล่ียนแปลงแบบเป็นไปเอง และการเปล่ียนแปลง 
แบบวางแผน โดยมีสาเหตุของการเปล่ียนแปลง คือ สาเหตุจากภายใน เช่น ปัจจยัธรรมชาติ ปัจจยั 
ทางสังคม ปัจจยัทางเศรษฐกิจ ปัจจยัทางการเมือง ปัจจยัทางวฒันธรรม  ส่วนสาเหตุภายนอก เช่น  
การติดต่อส่ือสาร การท่องเท่ียว การคา้ขาย การศึกษา การเผยแพร่ศาสนา เป็นตน้   

 นิเทศ ตินณะกุล (2546, หนา้ 1-3) การเปล่ียนแปลง พิจารณาจากกระบวนการเปล่ียนแปลง 
(Process) ความกา้วหนา้ทางการเปล่ียนแปลง (Progress) ววิฒันาการเปล่ียนแปลง (Evolution) หรือ
การพฒันาการเปล่ียนแปลง (Development) การเปล่ียนแปลงอาจพิจารณาไดจ้ากการเปล่ียนแปลง
ในรูปการจดัลาํดบัชั้นทางสังคม การเปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจ ระบบการเมือง เป็นตน้ กรณี 
การพิจารณาการเปล่ียนแปลงทางสังคม สามารถระบุลกัษณะของการเปล่ียนแปลง ระดบั 
การเปล่ียนแปลง ความสาํคญั ทิศทาง สาเหตุและผลท่ีตามมาจากการเปล่ียนแปลง เป็นตน้ 

 จินตวีร์  เกษมศุข (2554, หนา้ 8-9) การเปล่ียนแปลง หมายถึง สภาวะของการเคล่ือนไหว
ในสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง จากเวลาหน่ึงถึงเวลาหน่ึง การเปล่ียนแปลงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงผล
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ทางดา้นบวก และดา้นลบ เช่น การเปล่ียนแปลงทางสังคม หมายถึง การท่ีระบบสังคม กระบวนการ
แบบอยา่ง ประกอบดว้ย ขนบธรรมเนียมประเพณี ระบบครอบครัว ระบบการปกครองได้
เปล่ียนแปลงไป เป็นไปในทางกา้วหนา้หรือถดถอย เป็นไปอยา่งถาวรหรือชัว่คราว มีการวางแผน
ใหเ้ป็นไปหรือเป็นไปเอง และท่ีเป็นประโยชน์หรือโทษ นอกจากน้ีการเปล่ียนแปลงทางสังคม        
มีองคป์ระกอบของสังคม ไดแ้ก่ ประชากร วฒันธรรม การจดัระเบียบทางสังคม เทคโนโลย ีเป็นตน้ 

 ศิริรัตน์  แอดสกุล (2555, หนา้ 212-213) การเปล่ียนแปลง มีองคป์ระกอบสาํคญั คือ เวลา 
การเปล่ียนแปลงเป็นการเปล่ียนสภาพจากท่ีเป็นอยูไ่ปสู่อีกสภาพหน่ึง ปกติเม่ือกล่าวถึงการเปล่ียนแปลง 
จะมองถึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมและการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม ซ่ึงสังคมและวฒันธรรม
เป็นส่ิงท่ีคู่กนัเสมอ เม่ือสังคมเปล่ียนแปลงวฒันธรรมก็เปล่ียนตามหรือเม่ือวฒันธรรมเปล่ียนสังคม 
ก็เปล่ียนแปลงตามเช่นเดียวกนั จึงเป็นการยากในการแยกสังคมออกจากวฒันธรรม เพราะมี 
ความเก่ียวขอ้งกบัการดาํเนินชีวติ ค่านิยม ความเช่ือ ความคิด อุดมการณ์ ตลอดจนพฤติกรรม เป็นตน้ 
  ปัจจัยทีท่ าให้เกดิการเปลีย่นแปลง  
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้                
ฝ่ังอนัดามนั ผูว้จิยัไดศึ้กษาถึงสาเหตุและปัจจยัท่ีส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง สามารถสรุป ไดด้งัน้ี 

 สัญญา สัญญาววิฒัน์ (2546, หนา้ 7-8) สาเหตุของการเปล่ียนแปลงสามารถแบ่งเป็น  
2 กลุ่ม โดยยดึเอาความสัมพนัธ์กบัสังคมเป็นหลกั คือ สาเหตุจากภายใน และสาเหตุจากภายนอก   
 1. สาเหตุภายใน (Causes from within) ส่ิงต่าง ๆ ภายในสังคมทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
ในสังคม ประกอบดว้ย  
     1.1 ปัจจยัธรรมชาติ ทั้งยามปกติ เป็นความอุดมสมบูรณ์หรือไม่สมบูรณ์ของธรรมชาติ 
และยามไม่ปกติ เช่น วาตภยั อุทกภยั ไฟป่า เป็นตน้ 
  1.2 ปัจจยัทางสังคม เช่น การเพิ่ม-ลด ของประชากร การขดัแยง้ การแข่งขนั  
ความร่วมมือ รูปแบบต่าง ๆ ความเขม้แขง็หรือออ่อนแอของพลเมือง เป็นตน้ 
  1.3 ปัจจยัทางเศรษฐกิจ เช่น การประกอบอาชีพ ความตอ้งการวสัดุ อุปกรณ์ 
ในการผลิตสินคา้และบริการ 
       1.4 ปัจจยัทางการเมือง การออกกฎหมาย การบริหาร การทหาร 

     1.5 ปัจจยัทางวฒันธรรม เช่น ศาสนา อุดมการณ์ เทคโนโลย ีเป็นตน้ 
 2. สาเหตุจากภายนอก (Causes from without) ไดแ้ก่ 
     2.1 ในยามสงบ มีการติดต่อระหวา่งสังคมหลากหลายประเภท เช่น การท่องเท่ียว
ระหวา่งกนั การคา้ขาย การศึกษา การอบรมระหวา่งกนั การเผยแพร่ศาสนาระหวา่งกนั เป็นตน้ 
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     2.2 ในยามสงคราม มีการกระทบกระทัง่ระหวา่งสังคม ตั้งแต่การขดัแยง้ชายแดน
ระหวา่งสองประเทศ ความไม่สงบระหวา่งประเทศ ไปจนถึงสงครามแบบต่าง ๆ ตลอดจน 
มหาสงคราม ลว้นเป็นเหตุให้เกิดการเปล่ียนแปลง 

 เกรียงศกัด์ิ ราชโคตร์ (2552, หนา้ 57-59) การเปล่ียนแปลงใด ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในระบบ
สังคมหน่ึง ๆ สามารถพิจารณาสาเหตุไดเ้ป็น 2 ประการ ดงัต่อไปน้ี 
 1. การเปล่ียนแปลงท่ีมาจากภายในของระบบสังคม 
 การเปล่ียนแปลงใด ท่ีเกิดข้ึนจากการทาํงานของระบบเองไม่มีพลงัภายนอกเขา้มา 
บีบบงัคบั และตวัการสาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงน้ี แบ่งออกเป็น 2 ประการ คือ  
  1.1 การประดิษฐคิ์ดคน้ (Invention) ในสังคมการประดิษฐ์คิดคน้น้ีเป็นการนาํเอา
เทคนิควธีิการหรือความคิดท่ีมีอยูเ่ดิมมาผสมผสานกบัความรู้ใหม่ ๆ เป็นการใชค้วามรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม
แลว้สร้างส่ิงใหม่ข้ึนมา การประดิษฐคิ์ดคน้เป็นกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปล่ียนแปลงแบบ
ค่อยเป็นค่อยไป คือ มีการผสมผสานปรับปรุงอยา่งต่อเน่ืองกนั การประดิษฐคิ์ดคน้จาํแนกได ้ 
2 ประการ คือ การประดิษฐคิ์ดคน้ทางวตัถุ (Technological invention) ไดแ้ก่ รถยนต ์โทรทศัน์ 
เคร่ืองบิน หรือเคร่ืองมือเคร่ืองใชต่้าง ๆ ในชีวติประจาํวนั และการประดิษฐคิ์ดคน้ทางสังคม (Social 
invention) ไดแ้ก่ การคิดสร้างกฎหมายใหม่ ขนบประเพณีหรือธรรมเนียมใหม่ ๆ ลทัธิศาสนา 
ใหม่ ๆ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีมีผลทาํใหก้ารดาํเนินชีวิตในสังคมนั้นเปล่ียนแปลงไป 
     1.2 การอบรมสั่งสอนสมาชิกของสังคมอยา่งไม่ครบถว้น (Imperfect socialization) 
การอบรมสั่งสอนสมาชิกผูเ้ยาวข์องสังคมน้ี แต่เดิมมาเป็นหนา้ท่ีครอบครัวโดยเฉพาะแต่ในปัจจุบนั
ไดมี้สถาบนัการศึกษารับช่วงไปอบรมสั่งสอนอีกทีหน่ึง ทั้งน้ีเพราะวา่สภาพเศรษฐกิจและสังคมใน
ปัจจุบนัไดท้าํใหพ้่อแม่ตอ้งออกไปทาํงานนอกบา้นเพื่อหาเล้ียงครอบครัวมากข้ึน จึงตอ้งใหค้นแก่ 
คนรับใช ้และโรงเรียน อบรมสั่งสอน สาํหรับกรณีโรงเรียนนั้นสถาบนัการศึกษาอนัเป็นท่ีหวงัของ
พอ่แม่ไดล้ะเลยหนา้ท่ีน้ี ก็ยอ่มทาํใหผู้เ้ยาวท่ี์จะเป็นสมาชิกของสังคมต่อไปขาดความรู้ความเขา้ใจ
ในวฒันธรรมของสังคม อนัมีผลต่อพฤติกรรมท่ีจะเปล่ียนแปลงไปได ้
 2. การเปล่ียนแปลงจากภายนอกระบบสังคม  
 การเปล่ียนแปลงท่ีมีสาเหตุจากภายนอกระบบสังคมน้ี เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากการ
ติดต่อกนัอนัเป็นกระบวนการท่ีมีทั้งการใหแ้ละการรับ ทั้งน้ีเพราะปกติจะมีการปะทะสังสรรคก์นั
ระหวา่งวฒันธรรมของแต่ละสังคมท่ีเขา้มาติดต่อกนั การเปล่ียนแปลงจากสาเหตุน้ี ปรากฏใหเ้กิด
หลายรูปแบบ ซ่ึงสามารถจาํแนกได ้2 ประการ คือ  
     2.1 การแพร่กระจาย (Diffusion) การแพร่กระจาย หมายถึง การท่ีวฒันธรรมจากสังคม
หน่ึงกระจายไปสู่สังคมอ่ืน การเปล่ียนแปลงทางสังคมส่วนใหญ่จะมาจากการแพร่กระจาย เช่น  
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การแพร่กระจายของวฒันธรรมตะวนัตก ดา้นการแต่งกาย สวมเส้ือนอก ผกูเนคไท สวมกระโปรง 
หรือการท่ีคนไทยรับเอาการแพร่กระจายทางวฒันธรรมอินเดียในดา้นพระพุทธศาสนา รับเอา
ค่านิยมในดา้นความขยนัอดทน การเอาประโยชน์จากคนอ่ืนจากวฒันธรรมจีน เป็นตน้ 
     การแพร่กระจายทางวฒันธรรมมีทั้งในดา้นวตัถุและท่ีไม่ใช่วตัถุ การท่ีวฒันธรรม
แตกต่างกนัมาปะทะกนั จะเกิดการเปรียบเทียบและวฒันธรรมเด่นก็จะแผก่ระจายออกไป เม่ือคน
ส่วนใหญ่เห็นวา่ดีก็จะรับเอามาปฏิบติัเฉพาะ วฒันธรรมทางวตัถุนั้นง่ายกวา่วฒันธรรมท่ีไม่ใช่วตัถุ 
นอกจากน้ีการส่ือสาร การคมนาคม ท่ีสะดวกรวดเร็วในปัจจุบนัมีส่วนช่วยทาํใหก้ารแพร่กระจาย
เป็นไปอยา่งรวดเร็วยิง่ข้ึน 
     2.2 การยมืวฒันธรรม (Cultural borrowing) ในปัจจุบนัไดมี้การขอยมืกนัทางวฒันธรรม
ระหวา่งมิตรประเทศ การยมืวฒันธรรมน้ีจะมีลกัษณะของการแลกเปล่ียน (Exchange) เม่ือมีการยมื
แลว้ก็จะมีการนาํมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมกบัวถีิชีวติของสังคมนั้น สังคมไทยยมืวฒันธรรม
ตะวนัตกมาปรับใช ้ทั้งภาษาพดู การแต่งกาย ทศันคติ ค่านิยม ลทัธิการปกครองแบบประชาธิปไตย 
รถยนต ์รวมทั้งเคร่ืองมือเคร่ืองใชต่้าง ๆ เป็นตน้ ความเจริญทางเทคโนโลย ีระบบวชิาการท่ีกา้วหนา้ 
วฒันธรรมท่ีเด่น แสดงให้เห็นถึงความสามารถในการใชป้ระโยชน์ทางวชิาการไดดี้มาก อยา่งไร 
ก็ตาม วฒันธรรมเด่นสมยัหน่ึงอาจเป็นวฒันธรรมดอ้ยอีกสมยัหน่ึงได ้
 ดุสิต หวนัเหล็ม (2550, หนา้ 92-94) กล่าววา่ ปัจจยัท่ีทาํให้สังคมเกิดการเปล่ียนแปลง 
สามารถสรุปเป็นประเด็นหลกั ๆ ไดด้งัน้ี  

 1. ปัจจยัทางวฒันธรรม เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมยอ่มนาํมาซ่ึง                 
การเปล่ียนแปลงทางสังคม และวฒันธรรมยงัเป็นกลไกท่ีกาํหนดความเร็วและทิศทางของ           
การเปล่ียนแปลงทางสังคม  

 2. ปัจจยัทางเทคโนโลย ีเน่ืองจากการศึกษาคน้ควา้เป็นปัจจยัสาํคญัของการเปล่ียนแปลง
โดยเฉพาะผลงานท่ีเกิดจากศกัยภาพของมนุษยเ์ก่ียวกบัเทคโนโลย ีซ่ึงมีส่วนสาํคญัอยา่งมาก 
ในการเปล่ียนแปลงสังคม  

 3. ปัจจยัทางชีววทิยา มีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม เช่น ศกัยภาพของ
ประชากรเก่ียวกบัพนัธุกรรม  

 4. ปัจจยัทางประชากร การเปล่ียนแปลงในคุณภาพและขนาดของประชากร มีผลกระทบ
ต่อองคก์ารทางสังคม รูปแบบการตั้งถ่ินฐานของมนุษย ์ความหนาแน่นเชิงพื้นท่ีต่อหน่วยของ 
การตั้งถ่ินฐาน อาจทาํใหเ้กิดจารีต ประเพณี สถาบนัและการอยูร่วมกลุ่มมีการเปล่ียนแปลงไป  
การเพิ่มและการลดประชากร มีผลต่อระบบเศรษฐกิจ เป็นตน้  
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 5. ปัจจยัทางส่ิงแวดลอ้ม สภาพแวดลอ้มเป็นสังคมขนาดใหญ่ท่ีมีสังคมเล็ก ๆ อยูใ่นฐานะ
วฒันธรรม วฒันธรรมจะมีความสอดคลอ้งและปรับเปล่ียนตามส่ิงแวดลอ้มการแต่งกาย  

 6. ปัจจยัทางจารีตดั้งเดิม เน่ืองจากสังคมยดึถือในระบบจารีตเป็นหลกัในการดาํเนินชีวิต   
คาํสอน ประเพณีดั้งเดิมท่ีมีการถ่ายทอดปลูกฝังอยา่งเคร่งครัด การฝ่าฝืนจารีตประเพณีถือวา่ผดิจารีต 
การเปล่ียนแปลงลกัษณะน้ีเป็นการเปล่ียนแปลงแบบชา้ ๆ ค่อยเป็นค่อยไป แต่มีการเปล่ียนแปลงไป
อยา่งเห็นไดช้ดัเช่นเดียวกนั 
 จินตวีร์  เกษมศุข (2554, หนา้ 12) การเปล่ียนแปลงทางสังคม สามารถสรุปสาเหตุหลกั 
ของการเปล่ียนแปลงไดด้งัน้ี 
 1. ความตอ้งการปรุงแต่งวฒันธรรมและสังคมใหเ้จริญงอกงามข้ึน มีการปรับวฒันธรรม
ใหเ้หมาะสมกบัสังคมปัจจุบนั จึงทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม เช่น การแต่งกาย                     
การรับประทานอาหาร   
 2. การแลกเปล่ียนวฒันธรรมจากสังคมอ่ืน ซ่ึงเกิดจากความเจริญในดา้นการส่ือสาร 
ท่ีอาํนวยใหเ้กิดการติดต่อถึงกนัอยา่งสะดวกรวดเร็ว การแลกเปล่ียนวฒันธรรมจากสังคมอ่ืน 
จึงเป็นไปอยา่งกวา้งขวาง 
 3. ความตอ้งการของมนุษย ์ทาํใหเ้กิดการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ ท่ีนาํไปสู่การเปล่ียนแปลง 
ซ่ึงมนุษยมี์แนวโนม้ท่ีตอ้งแสวงหาส่ิงตอบแทนหรือสนองความตอ้งการท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ือง 
 4. การเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มทางสังคม เน่ืองจากประชากรมีจาํนวนมากข้ึน ทาํใหมี้   
การแข่งขนักนัสูง เกิดความขดัแยง้ (Conflict) มากข้ึน อนัเป็นปัญหาท่ีมนุษยต์อ้งหาวธีิการสร้าง
ระเบียบ เพื่อแกไ้ขความยุง่ยากดงักล่าวดงันั้น วฒันธรรมของมนุษยย์อ่มเปล่ียนแปลงไปดว้ย 
 5. การพฒันาของเทคโนโลยกีารส่ือสาร ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางทศันคติและ
พฤติกรรมของคนในสังคมอยา่งกวา้งขวางและรวดเร็ว 
 นอกจากน้ียงัมีแนวคิดท่ีส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและ
วฒันธรรม หลายประการดงัต่อไปน้ี 
 การแสวงหาความรู้ใหม่ ซ่ึงเป็นการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์โดยเป็นการใหโ้อกาสใน 
การเรียนรู้แก่ตนเอง การแสวงหาความรู้หรือการศึกษามีบทบาทสาํคญัอยา่งมากในการพฒันา
ทรัพยากรมนุษย ์นาํไปสู่การเพิ่มประสิทธิภาพ การผลิตและอตัราการเติบโตทางเศรษฐกิจท่ีสูงข้ึน 
กระบวนการผลิตสมยัใหม่ตอ้งการกาํลงัคนท่ีผา่นการฝึกอบรมเพิ่มพนูทกัษะฝีมือและความรู้  
ความชาํนาญมาแลว้อยา่งดี เพื่อใหส้ามารถปรับตวัไดอ้ยา่งรวดเร็วในสังคม ในดา้นของการใชชี้วติ 
บุคคลท่ีเคยใชชี้วติแบบเฉ่ือยชาหรือเฉยเมยต่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม ตอ้งเปล่ียน
มาเป็นการกระตือรือร้น แสวงหาและติดตามขอ้มูลข่าวสาร ความเคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลง 
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ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เพื่อนาํไปสู่การพฒันาตนเอง นอกจากน้ี การทมองถึงแนวโนม้การเปล่ียนแปลง 
ของสังคมและความสาํคญัของการพฒันาไดน้ั้น จาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีคนในสังคมจะตอ้งยกระดบัความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นไปของสังคมดว้ย 
  การยกระดบัตนเอง  เป็นการมุ่งการเติบโตของเศรษฐกิจ โดยเช่ือวา่ การเติบโตทาง
เศรษฐกิจจะนาํมาซ่ึงการกระจายรายได ้ความทนัสมยัและความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนในทุกดา้น ทั้งทาง
สังคมและวถีิชีวติของปัจเจกบุคคล โดยมีเป้าหมายท่ีจะเพิ่มขยายระดบัรายไดข้องบุคคล เน่ืองจาก
ประชาชนมีความตอ้งการรายได ้เพราะเหตุวา่รายไดท้าํใหส้ามารถเป็นเจา้ของสินคา้และบริการ
ต่างๆ ท่ีตอ้งการบริโภคได ้ยิ่งมีรายไดม้ากก็ยิง่แสวงหาสินคา้และบริการไดม้ากข้ึน ดงันั้นการเป็น
เจา้ของสินคา้และบริการ ยอ่มเป็นเคร่ืองมือหรือปัจจยัท่ีทาํใหค้นสามารถมีชีวติความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน
หรือมีคุณภาพท่ีดีข้ึนได ้นอกจากน้ี การพฒันาทางดา้นเทคโนโลยกีารส่ือสาร การคมนาคมท่ี
สะดวกรวดเร็วในปัจจุบนั มีส่วนช่วยทาํใหก้ารพฒันามีการแพร่กระจายเป็นไปอยา่งรวดเร็วยิง่ข้ึน 
ส่งผลใหมี้การยกระดบัคุณภาพชีวติของบุคคลรวดเร็วยิง่ข้ึนตามไปดว้ย 
 การเขา้ใจและปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม การปรับตวั (Adaptation) หมายถึง 
กระบวนการท่ีส่ิงมีชีวติมีการเปล่ียนแปลงหรือปรับลกัษณะบางประการใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ี
อาศยัอยู ่ ลกัษณะท่ีเปล่ียนแปลงไปจะอาํนวยประโยชน์แก่ชีวติในแง่ของการอยูร่อดต่อไปไดห้รือ
หมายถึงการแกปั้ญหาเพื่อให้ชีวติมีความสุข เช่น การใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 การทาํใหท้นัสมยั (Modernization)  เป็นการพฒันาประเทศใหมี้ความเปล่ียนแปลงไปสู่
ความทนัสมยั แนวคิดน้ีแพร่หลายในสังคมไทยเม่ือหลงัสงครามโลกคร้ังท่ี 2 โดยเฉพาะอยา่งยิง่
ภายหลงั พ.ศ. 2500 เป็นตน้มา เกิดการอพยพ เคล่ือนยา้ยถ่ินฐานผูค้นจากเขตชนบทมาสู่เมือง  
การเคล่ือนยา้ยท่ีอยูอ่าศยัหรือสถานท่ีทาํงาน เน่ืองจากสมาชิกของสังคมเปล่ียนแปลงจากวถีิชีวติ
แบบเก่าไปเป็นแบบใหม่ เช่น มีค่านิยมดา้นเทคโนโลยท่ีีอาํนวยความสะดวกสบาย ความเจริญ
ทางดา้นวตัถุ สินคา้ ตลอดจนสภาพของเมืองท่ีมีอยูอ่าศยัและอาคารสาํนกังานท่ีใหญ่โตโอ่อ่า  
เป็นตน้ ดว้ยเหตุน้ีเอง ไดส่้งผลใหจ้าํนวนประชากรและแรงงานในเมืองหลวงหรือเมืองใหญ่ ๆ  
ของภูมิภาคต่าง ๆ ไดเ้พิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็ว ซ่ึงภาครัฐตอ้งมีนโยบายชะลอหรือหยดุการเคล่ือนยา้ย
โดยเร่งพฒันาชนบทใหส้ามารถสร้างงานและรายไดด้ว้ยตนเอง 
 การทาํใหเ้ป็นอุตสาหกรรม (Industrialization) เป็นการพยายามเปล่ียนสภาพของสังคม
และเศรษฐกิจจากเกษตรกรรมไปเป็นอุตสาหกรรม (เสถียร เชยประทบั, 2531) กล่าวไดว้า่  
ความเจริญกา้วหนา้และการพฒันาทางเศรษฐกิจ ทาํใหส้ังคมเกิดความทนัสมยั (Modernization) 
เพราะมีการเปล่ียนแปลงการผลิตตามแบบดั้งเดิมในยคุสังคมเกษตรกรรมไปสู่การผลิตแบบ
อุตสาหกรรม ทาํใหส้ังคมเกิดการเปล่ียนแปลงไปสู่ความเป็นอุตสาหกรรม (Industrialization)  
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ท่ีเปล่ียนระบบการผลิตจากการใชแ้รงงานมนุษยไ์ปสู่การใชแ้รงงานจากเคร่ืองจกัรกลและส่งผลให้
เกิดความเป็นเมือง (Urbanization) เพราะมีการอพยพแรงงานจากชนบทเขา้มาทาํงานใน
ภาคอุตสาหกรรม อยา่งไรก็ตาม การขยายตวัทางอุตสาหกรรมก่อใหเ้กิดโรงงานอุตสาหกรรมท่ีนาํ
ทรัพยากรต่าง ๆ ของประเทศมาผลิตสินคา้ประเภทต่างๆ ทาํใหเ้กิดยา่นอุตสาหกรรมและยา่น 
พาณิชยกรรมข้ึนตามเมืองต่าง ๆ ทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค เหล่าน้ีลว้นมีผลทาํใหเ้กิด 
การเคล่ือนยา้ยถ่ินฐานของผูค้นในทอ้งถ่ินต่าง ๆ อยูต่ลอดเวลา มีทั้งการยา้ยจากถ่ินหน่ึงไปอีกถ่ินหน่ึง 
เช่น ในภาคอีสานไปอยูท่างภาคกลางและภาคใต ้เป็นตน้ กบัการยา้ยจากทอ้งถ่ินในชนบทเขา้มา
ทาํงานในโรงงานอุตสาหกรรมหรือทาํงานเป็นกรรมกรในเมือง ซ่ึงการเคล่ือนยา้ยถ่ินฐานดงักล่าวน้ี
มีผลกระทบทางสังคมและวฒันธรรมของผูค้นท่ีอยูใ่นชนบทและในเมือง ในสังคมชนบทนั้น 
แต่เดิมอยูก่นัอยา่งเรียบง่ายในกรอบของประเพณีท่ีมีจารีตและขนบธรรมเนียมทอ้งถ่ินคอยควบคุม 
ปัจจุบนัเม่ือคนรุ่นหนุ่มสาวยา้ยออกไปทาํงานท่ีอ่ืนโดยเฉพาะผูท่ี้เป็นหวัหนา้ครอบครัวขาดหายไป
เป็นเวลาหลาย ๆ เดือน ทาํให้สภาพครอบครัวขาดความสมบูรณ์ในขณะท่ีคนรุ่นใหม่ก็หมด 
ความเช่ือถือในความรู้ความสามารถต่อการเป็นผูน้าํของคนรุ่นก่อน เพราะตนไดเ้ล่าเรียนความรู้
ใหม่ ๆ จากในเมือง มีความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยใีหม่ ๆ ได ้จึงทาํใหห้มดความเล่ือมใส 
และเช่ือถือในส่ิงท่ีเป็นจารีตและประเพณีของทอ้งถ่ินท่ีเคยมีบทบาทในการสร้างและควบคุม
ความสัมพนัธ์ทางสังคม 
 นอกจากน้ี การสร้างโรงงานอุตสาหกรรมในเขตชนบทหรือต่างจงัหวดั ซ่ึงก่อใหเ้กิด 
การพฒันาในเขตชนบทในแง่การมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากการเขา้ไปทาํงานในโรงงานอุตสาหกรรม
เหล่านั้น อยา่งไรก็ตาม ยงัมีปัญหาท่ีตามมาจากการสร้างโรงงานอุตสาหกรรม การขาดความเขา้ใจ
และความตระหนกัถึงผลกระทบของมลภาวะท่ีเกิดข้ึนอนัเน่ืองมาจากการพฒันาระบบอุตสาหกรรมน้ี 
ไดส่้งผลใหเ้กิดมลภาวะต่อประชาชนโดยรวม เช่น นํ้าเสีย อากาศเสีย มลภาวะทางเสียง หากขาด
มาตรการควบคุมท่ีเหมาะสม ก็จะส่งผลท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพของประชาชน 
 การทาํใหเ้ป็นแบบตะวนัตก (Westernization) ปัจจยัภายนอกสังคมประการหน่ึงท่ีทาํให้
สังคมไทยมีการเปล่ียนแปลง คือ อิทธิพลจากประเทศตะวนัตก ประเทศไทยไดรั้บค่านิยม 
วฒันธรรม พฤติกรรม วธีิคิดจากเทคโนโลยกีารส่ือสาร ทาํใหค้นในสังคมเกิดค่านิยมแบบตะวนัตก 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของความทนัสมยั (Modernization) หลาย ๆ คนมีวธีิคิดแบบคนอเมริกนั  
มีการดาํเนินชีวติแบบคนองักฤษ ส่ิงเหล่าน้ีลว้นติดมากบัเทคโนโลยกีารส่ือสารทั้งจากภาพยนตร์ 
ข่าว เพลง วทิยกุระจายเสียง โทรทศัน์ นอกจากน้ี สังคมไทยยงัไดรั้บเอาการแพร่กระจายของ
วฒันธรรมตะวนัตกในเร่ืองเก่ียวกบัการแต่งกาย สวมเส้ือนอก ผกูเนคไท เหล่าน้ีลว้นเป็นการพยายาม
เปล่ียนสภาพของสังคมท่ีดอ้ยพฒันาใหเ้ป็นลกัษณะเดียวกบัตะวนัตกทั้งในดา้นเศรษฐกิจ การเมือง  
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สังคม และวฒันธรรม (เสถียร เชยประทบั, 2531) ค่านิยมเหล่าน้ี ไดแ้ก่ การนิยมสินคา้ แฟชัน่ 
การแต่งกาย การรับประทานอาหาร ความเจริญกา้วหนา้ทางวตัถุหรือแมแ้ต่การเลียนแบบกิริยา
ท่าทาง เป็นตน้ ซ่ึงส่วนท่ีไดรั้บอิทธิพลน้ีมากท่ีสุดก็คือ เขตเมือง โดยเฉพาะเมืองซ่ึงเป็นศูนยก์ลาง
ในการแพร่กระจายวฒันธรรมตะวนัตกในรูปแบบต่าง ๆ ไปสู่เมืองต่าง ๆ ทัว่ประเทศ 
 ศิริรัตน์  แอดสกุล (2555, หนา้ 217-220) การเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม       
เกิดจากหลายปัจจยั ดงัน้ี 

 ปัจจยัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ (Physical environment) สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ   
โดยปกติจะเกิดการเปล่ียนแปลงชา้ แต่กรณีท่ีมีการเปล่ียนจะไดรั้บผลกระทบมาก การเปล่ียนแปลง
ของดินแดนท่ีเป็นทะเลสู่การเปล่ียนสภาพเป็นทะเลทราย ทาํใหมี้นํ้าสาํหรับอุปโภคบริโภคค่อนขา้ง
นอ้ยส่งผลใหว้ถีิชีวติเปล่ียนแปลง  ซ่ึงสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีเปล่ียนแปลงไป สาเหตุเพราะ
การกระทาํของมนุษย ์  

 ปัจจยัการเปล่ียนแปลงทางดา้นประชากร (Population change) ขนาดของประชากร        
การกระจายตวัของประชากร มีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม การเพิ่ม
จาํนวนประชากร ทาํใหมี้ผลกระทบต่อทรัพยากร เช่น อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั การอพยพของประชากร   
ท่ีอยูใ่นชนบทเขา้มาอยูใ่นเมือง ส่งผลต่อการเกิดปัญหาชุมชนแออดั ปัญหาการปรับตวั เป็นตน้ 

 ปัจจยัการอยูโ่ดดเด่ียวและการติดต่อกนั (Isolation and contact) สังคมท่ีอยูอ่ยา่งโดดเด่ียว 
ไม่ติดต่อสัมพนัธ์กบัสังคมอ่ืน สังคมนั้นยอ่มมีการเปล่ียนแปลงนอ้ยหรือชา้ ส่วนสังคมท่ีมี 
การติดต่อสัมพนัธ์กบัสังคมอ่ืนอยูเ่สมอหรือตลอดเวลา (สังคมเปิด) สังคมนั้นยอ่มมีโอกาส 
ในการเปล่ียนแปลงมากหรือเร็ว 

 ปัจจยัโครงสร้างของสังคมและวฒันธรรม (Structure of society and culture) โครงสร้าง
ของสังคมและวฒันธรรมมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลง เช่น สังคมท่ีมีลกัษณะความเป็นอยูเ่ป็น    
เน้ือเดียวกนั (Homogeneous) และมีความผกูพนักนัสูง  เช่น สังคมประเพณีหรือสังคมชนบท สังคม
ประเภทดงักล่าวจะมีการเปล่ียนแปลงชา้หรือค่อนขา้งจะคงท่ี ไม่ค่อยเปล่ียนแปลง เช่น อาหาร  
ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นตน้ ในขณะท่ีสังคมเมืองหรือสังคมใหญ่ ซ่ึงมีผูค้นมากมาย  
มีความหลากหลายอาชีพ เช้ือชาติต่างกนั ชั้นต่างกนั มีลกัษณะความเป็นอยูท่ี่ไม่อยูใ่นเน้ือเดียวกนั 
(Heterogeneous) มีความผกูพนัค่อนขา้งนอ้ย  สังคมประเภทน้ีมกัจะเปล่ียนแปลงไดง่้ายและเร็ว 
เพราะสังคมมีความหลากหลาย มีอนุวฒันธรรมมากมาย (Subculture) 

 ปัจจยัทศันคติและค่านิยม (Attitude and values) ในแต่ละสังคมจะมีทศันคติ ค่านิยมต่อ    
การเปล่ียนแปลงท่ีแตกต่างกนั บางสังคมมองวา่การเปล่ียนแปลงเป็นเร่ืองปกติธรรมดา สามารถ
ยอมรับได ้สาํหรับประเทศท่ีเจริญแลว้ บางสังคมไม่มีความคิดเร่ืองการเปล่ียนแปลงเลยเพราะ      
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ยดึมัน่กบัอดีต ยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณี จึงเป็นสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไดย้ากและชา้ เช่น 
พวกชาวเกาะบางเผา่ตามชายฝ่ังนิวกินี เป็นตน้ 

 ปัจจยัการรับรู้ความจาํเป็น (Perceive needs) อตัราและทิศทางของการเปล่ียนแปลง 
ทางสังคมข้ึนอยูก่บัความจาํเป็น ถา้คนในสังคมเล็งเห็น การเปล่ียนแปลงในส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีจะนาํ 
ไปสู่ความจริง จะเกิดการยอมรับการเปล่ียนแปลง การขยายเมือง เป็นความจาํเป็นท่ีจะตอ้งมี                
การสาธารณสุข การคมนาคม ระบบสาธารณูปโภค การเพิ่มจาํนวนประชากร ทาํใหเ้กิดความจาํเป็น
ท่ีจะตอ้งมีการวางแผนครอบครัว การคุมกาํเนิด การมีโรงงานอุตสาหกรรมเกิดข้ึนมากมาย จาํเป็น 
ตอ้งมีกฎหมายควบคุมดูแล 

 ปัจจยัพื้นฐานทางวฒันธรรม (Culture base) พื้นฐานทางวฒันธรรมสามารถทาํใหเ้กิด      
การเปล่ียนแปลง ถา้พื้นฐานทางวฒันธรรมเจริญ สามารถทาํใหก้ารเพิ่มจาํนวนของส่ิงประดิษฐ์ 
และการคน้พบเป็นไปไดม้ากข้ึน ยคุสมยัท่ีต่างกนัจะส่งผลต่อความเจริญ เทคโนโลยไีม่เจริญ              
การประดิษฐ์เคร่ืองจกัรเคร่ืองยนตย์อ่มทาํไดน้อ้ย นกัประดิษฐรุ่์นหลงัคิดประดิษฐไ์ดส้าํเร็จ  
เพราะความเจริญทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
 สรุปไดว้า่ การเปล่ียนแปลงมีปัจจยั 2 ส่วนท่ีมากระทบ จนทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง       
คือปัจจยัท่ีมาจากภายใน และปัจจยัท่ีมาจากภายนอก ปัจจยัเหล่าน้ีลว้นส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง 
การประดิษฐคิ์ดคน้ส่ิงใหม่ใหเ้กิดข้ึนและมีการนาํมาใชท้ดแทนของเก่า การอบรมสั่งสอนสมาชิก
ในสังคม การแพร่กระจายของวฒันธรรม การยมืวฒันธรรม ความตอ้งการปรับปรุงหรือปรุงแต่งให้
ดีข้ึน การแลกเปล่ียน การเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้ม การพฒันาเทคโนโลย ีการแสวงหาความรู้
ใหม่ การยกระดบัตนเอง การเขา้ใจและปรับตวัใหเ้ขา้กบัธรรมชาติและสภาพแวดลอ้ม การทาํให้
ทนัสมยั การทาํใหเ้ป็นอุตสาหกรรม การทาํใหเ้ป็นตะวนัตก การเปล่ียนแปลงของประชากร การอยู่
โดดเด่ียวและการติดต่อกนั ทศันคติและค่านิยม ความตอ้งการจาํเป็น และการเปล่ียนแปลง 
โดยแต่ละมิติมีความเช่ือมโยงซ่ึงกนัและกนั ถา้ระบบใดไดรั้บผลกระทบจากเหตุและปัจจยัใด 
ปัจจยัหน่ึง ดา้นอ่ืนจะไดรั้บผลกระทบเช่นเดียวกนั การศึกษายทุธศาสตร์การปรับตวัของกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ผูว้จิยัจึงศึกษา ทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัสาเหตุและปัจจยัใน 
การเปล่ียนแปลงเพื่อจะช่วยใหมี้ทิศทางและเห็นแนวทางหรือยทุธศาสตร์ในการนาํเสนอ เพื่อใหเ้กิด
การปรับใชไ้ดจ้ริง ในระดบันโยบายและผูมี้ความเก่ียวขอ้ง ไดน้าํแนวทางท่ีไดด้งักล่าวน้ี ไปปรับใช้
ต่อไปได ้ 
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ทฤษฎเีกีย่วกบัการปรับตัว 
 ความหมายการปรับตัว  
 การปรับตวั (Adaptation) จะเกิดข้ึนกบับุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม และสังคมโลก     
โดยมีหลายองคป์ระกอบท่ีก่อใหเ้กิดการปรับตวัทั้งภายในและภายนอก มีความเก่ียวเน่ืองและ          
สัมพนัธ์กนั เกิดจากการเปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ เศรษฐกิจ การเมือง สังคม ส่ิงแวดลอ้ม วถีิชีวติหรือ
เกิดการเรียนรู้ของบุคคลเก่ียวกบัพฒันาการ ววิฒันาการ การขดัเกลาทางสังคม การถ่ายทอด 
ทางวฒันธรรม การลอกเลียนแบบ การประดิษฐคิ์ดคน้ทางดา้นเทคโนโลยแีละระบบความเช่ือใหม่ ๆ 
ตลอดจนโลกาภิวตัน์ และนาํมาซ่ึงการปรับตวัเพื่อวตัถุประสงคใ์นการดาํรงไว ้ปรับเปล่ียนหรือ  
เพื่อการผสมผสาน นาํสู่ความอยูร่อดและสามารถตอบสนองความตอ้งการของบุคคลจนถึงสังคมโลก 
ทั้งน้ีเพื่อตอบสนองทางดา้นวตัถุและจิตใจ  
 สุภางค ์ จนัทวานิช (2551, หนา้ 166) กล่าววา่ “ระบบสังคม” และ “หนา้ท่ี” วา่ หนา้ท่ี คือ 
กลุ่มของกิจกรรมท่ีดาํเนินไปเพื่อสนองความตอ้งการของระบบสังคม ซ่ึงมีหนา้ท่ีพื้นฐาน 4 ประการ 
หน่ึงในนั้นประกอบดว้ยเร่ืองของการปรับตวั (Adaptation) คือ การท่ีสังคมจดัใหมี้การปรับตวัให้
เขา้กบัทุกสถานการณ์ ส่ิงแวดลอ้ม ความตอ้งการของระบบ หากส่ิงต่างๆท่ีมีอยูใ่นสังคมไม่ตรงกบั
ความตอ้งการของระบบก็ตอ้งมีการปรับตวั เช่น สังคมตอ้งการใหมี้การจดัการศึกษาให้สมาชิกของ
สังคม แต่ส่ิงท่ีเรียกวา่โรงเรียนใหค้วามรู้และทกัษะในการดาํรงชีวิตแก่ผูเ้รียน ไดใ้หส่ิ้งท่ีเป็น 
การขดัเกลาทางสังคม (Socialization) ท่ีจะสอนวา่เด็กจะเติบโตข้ึนมาเป็นคนแบบไหน 
และมีทศันคติ/ ค่านิยมแบบใด หนา้ท่ีพื้นฐานของระบบก็จะตอ้งเกิดการปรับตวั (Adaptation) 
ซ่ึงอาจปรากฏออกมาในรูปของการปฏิรูปการศึกษาท่ีระบุวา่ต่อไปน้ี เราสอนคนหรือเยาวชน 
ในสังคมใหเ้ขาเป็นอยา่งไร มีคุณสมบติัดา้นทศันคติหรือค่านิยมแบบใด การปรับตวัเป็นหนา้ท่ี
พื้นฐานท่ีจะทาํให้ระบบสังคมท่ีไม่สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม สามารถดาํเนินต่อไปได ้ 

 สุชา  จนัทร์เอม (2536, หนา้ 135) การปรับตวั หมายถึง กระบวนการท่ีบุคคลแสดง
พฤติกรรมใหบ้รรลุเป้าหมาย มีการปรับตวัใหส้ามารถดาํรงชีวติอยู ่และตอบสนองต่อความตอ้งการ
ทั้งกาย จิตใจ และสังคม   ในการปรับตวัของบุคคลมีแรงผลกัดนัจากภายนอก ส่งผลต่อสภาวะจิตใจ
ทาํใหเ้กิดแรงการกระตุน้ มีการไตร่ตรองและการเลือกสรร เพื่อตอบสนองความปรารถนาและ 
ความตอ้งการต่อตนเอง 

 เสรี  พงศพ์ิศ (2536, หนา้ 184) การปรับตวัของชุมชนเกิดจากการคิดคน้เทคโนโลย ี     
อยา่งง่าย ใชทุ้นนอ้ยเพื่อใชเ้อง มุ่งลดความยากลาํบากในการทาํงาน เป็นทางเลือกบนพื้นฐานของ
การรู้จกัตนเอง รู้จกัสภาพจริง รู้จกัระบบรองรับของธรรมชาติและสภาพนิเวศของชุมชน การปรับตวั
ลกัษณะน้ีทาํใหชุ้มชนสามารถควบคุมทิศทางการเปล่ียนแปลงได ้
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 สังศีต  พิรยะรังสรรค ์(2538, หนา้ 219) การปรับตวัชุมชนเกิดจากการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม
กบัสภาพจริง ทาํใหรู้้ปัญหา เกิดแนวคิดช่วยเหลือกนั 

 วลันิกา  ฉลากบาง (2542, หนา้ 3-19) คนท่ีปรับตวัไดดี้จะถูกมองวา่เป็นผูท่ี้ประสบ
ความสาํเร็จ มีศิลปะในการดาํรงชีวติ การปรับตวัจึงเป็นส่ิงบ่งช้ีคุณภาพชีวติ การปรับตวัมุ่งเนน้ 
ไปท่ีการนาํไปปฏิบติั เช่น การทาํความเขา้ใจตนเอง การเขา้ใจคนอ่ืน การใชชี้วติอยา่งกลมกลืน 
ทั้งกบัตนเองและเพื่อนบา้น การปรับตวัเป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณภาพของชีวติ สามารถจาํแนก 
การปรับตวัได ้3 ชนิด คือ 1) การปรับตวัทางชีววทิยาหรือการปรับตวัของร่างกาย 2) การปรับตวั
ทางสังคม และ 3) การปรับตวัใหเ้ขา้กบัตนเอง ชีวิตเป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงไปสู่ส่ิงท่ีเรา 
ไม่เคยเป็นมาก่อน ซ่ึงหมายถึงการเปล่ียนแปลงไปสู่การทาํใหต้นเองสมบูรณ์ มีเกณฑต่์าง ๆ ไปใช้
ตดัสินการปรับตวั แต่ส่ิงสาํคญัในการพิจารณาเร่ืองการปรับตวัท่ีดีมกัข้ึนอยูก่บัค่านิยมท่ีบุคคล
ยดึถือ เกณฑท่ี์ถูกนาํไปใชพ้ิจารณาตดัสินการปรับตวัท่ีดีในปัจจุบนัคือ การประสบความสาํเร็จ 
ดา้นส่วนตวัและดา้นสังคม  

 อมรา  พงศาพชิญ ์(2545, หนา้ 35) การปรับตวัเกิดจากการสนองตอบต่อการเปล่ียนแปลง
ท่ีเกิดข้ึนในจุดพอดีของชุมชน เน่ืองจากความสัมพนัธ์ของสังคม วฒันธรรมและสภาพแวดลอ้ม    
ในขั้นตอนของพฒันาการมนุษย ์ทาํใหเ้กิดแนวคิดวฒันธรรมพื้นบา้นหรือวฒันธรรมทอ้งถ่ิน              
มีการสร้างสมความรู้ ประสบการณ์ เกิดเป็นภูมิปัญญา ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น ความสอดคลอ้งของ
วฒันธรรมพื้นบา้นและวถีิชาวบา้นต่อสภาพแวดลอ้ม จะอยูจ่นกวา่มีวฒันธรรมใหม่เขา้มา สมาชิก
จะมีการตอบรับหรือปฏิเสธ  
 นิเทศ  ตินณะกุล (2546, หนา้ 26) ระบบยอ่ยของสังคม ทั้งระบบเศรษฐกิจ ระบบ
การเมือง ระบบสังคม และสถาบนัทางสังคมท่ีทาํหนา้ท่ีเฉพาะอยา่ง เช่น ครอบครัว ศาสนา ในขณะท่ี
สังคมมีววิฒันาการ หรืออยูใ่นกระบวนการท่ีมีการเพิ่มสมรรถนะในการปรับตวั จะมีการแยกยอ่ย
ของหนา้ท่ีเพื่อความอยูร่อดของระบบ 4 อยา่ง คือ 1) การปรับตวัให้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม 2) การไปสู่
เป้าหมายท่ีตั้งไวโ้ดยผา่นทางการจดันาํทรัพยากรมาใช ้3) การผสมผสานกนัของระบบยอ่ย ๆ ท่ีจะ
บรรลุเป้าหมาย 4) การผดุงรักษาไวซ่ึ้งแบบแผนท่ีมีอยูใ่นระบบสังคมนั้น อนัเก่ียวขอ้งกบัการรักษา
แบบแผนของค่านิยมในสังคม 

 ศรีสมพร สุขวงศา (2551,หนา้ 20) การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัสภาพแวดลอ้ม 
เพื่อสนองความตอ้งการของตนเอง ดงันั้น อิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มมีผลโดยตรงต่อการปรับตวัของ
บุคคล บุคคลมีความสามารถท่ีจะปรับเปล่ียนความรู้สึก ความคิด และพฤติกรรมใหส้อดคลอ้งและ
กลมกลืนกบัสถานการณ์และส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ เพื่อใหเ้หมาะสมและเป็นท่ียอมรับของกลุ่มคน 
ส่วนใหญ่ในสังคมดว้ย การปรับตวัจึงหมายถึง การประนีประนอม ยดืหยุน่ บางคร้ังก็ยินยอมเพื่อให้ 
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สามารถเขา้กบัสภาพแวดลอ้มหรือเป็นท่ียอมรับระหวา่งบุคคลและกลุ่มคนส่วนใหญ่ในสังคม 
สังคมหน่ึง เพื่อสามารถดาํรงชีวติเขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีเป็นอยูโ่ดยไม่เกิดปัญหา มีความมัน่คง 
ต่อชีวิต 

 จินตวีร์  เกษมศุข (2554, หนา้ 19) กระบวนการท่ีส่ิงมีชีวิตมีการเปล่ียนแปลงหรือปรับ
ลกัษณะบางประการใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงลกัษณะท่ีเปล่ียนแปลงไปจะอาํนวย
ประโยชน์แก่ชีวิตในแง่ของการอยูร่อดต่อไปได ้หรือหมายถึง การแกปั้ญหาเพื่อใหชี้วิตมีความสุข 
และการใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 พชัรินทร์  สิรสุนทร (2556, หนา้ 248) หนา้ท่ีในการจดัการปัญหา มี 4 ประการ ดงัน้ี 
 1. หนา้ท่ีในการปรับตวั หมายถึง หนา้ท่ีของโครงสร้างสังคมท่ีตอบสนองความตอ้งการ  

การอยูร่อดของสมาชิก เช่น สถาบนัเศรษฐกิจ 
 2. หนา้ท่ีขจดัปัญหาเก่ียวกบัเป้าหมายของสังคม หมายถึง หนา้ท่ีในการวางเป้าหมาย 

ตลอดจนการกระทาํใหบ้รรลุเป้าหมายของสังคม  
 3.  หนา้ท่ีเก่ียวกบัปัญหาการบูรณาการ หมายถึง หนา้ท่ีซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการตกลงร่วมกนั 

และความสอดคลอ้งของสมาชิกในสังคม เช่น สถาบนัศาลยติุธรรม พรรคการเมือง  
 4. หนา้ท่ีเก่ียวกบัการรักษาแบบแผนของสังคมและขจดัความขดัแยง้ หมายถึง หนา้ท่ี

รักษาความสงบสุขอบรมจริยธรรม คุณธรรม เช่น สถาบนัครอบครัว การศึกษา ศาสนา  เป็นตน้   
 Lazarus (1969, หนา้ 18) จุดเร่ิมตน้เก่ียวกบัการปรับตวัมาจากการปรับตวัทางชีววทิยา 

เรียกวา่ Adaptation  เป็นความคิดพื้นฐานทางทฤษฏีววิฒันาการของดาร์วิน ท่ีเช่ือวา่ เผา่พนัธ์ุท่ี
แขง็แรง สามารถปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มและดาํรงเผา่พนัธ์ุได ้และการปรับตวันั้นเกิดจาก
แรงผลกัดนั 2 ลกัษณะ คือ  

 1. แรงผลกัดนัจากภายนอก (External demands) เกิดจากการท่ีมนุษยต์อ้งอยูท่่ามกลาง
ส่ิงแวดลอ้ม การอยูร่่วมกนัและตอ้งผกูพนักบัผูอ่ื้น จึงตอ้งปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มและ
สังคม ตั้งแต่วยัเด็กจนถึงวยัผูใ้หญ่ 

 2. แรงผลกัดนัจากภายใน (Internal demands) เกิดจากความตอ้งการ เพื่อสามารถดาํรงอยู่
ส่วนหน่ึงเกิดจากสภาวะทางจิตเป็นผลจากการเรียนรู้ เช่น ความตอ้งการความอบอุ่น ความตอ้งการ
การยอมรับของสังคมและความสาํเร็จ 

 Linda (2013, pp. 86-92) นาํเสนอทฤษฏีการปรับตวั ซ่ึงอธิบายถึงเหตุผลท่ีตอ้งมี 
การปรับตวั เกิดจากปัจจยัดงัน้ี 

 1. ดา้นเศรษฐกิจ (The economic) เช่น ความนิยมชมชอบของคนในสังคม และนาํ 
ความชมชอบมาสู่การสร้างรายได ้และสร้างฐานเศรษฐกิจของตนเอง ทั้งการสร้างความร่วมมือ  
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การหาหนทางขยายกลุ่มเป้าหมาย หาเครือข่ายการทาํงาน เน่ืองจากไม่สามารถทาํงานไดเ้พียง 
คนเดียวได ้

 2. ดา้นกฎหมาย (The legal constraints) ตอ้งมีการเรียนรู้ขอ้จาํกดัของกฎหมาย 
 3. ดา้นทุนทางวฒันธรรม (Cultural capital) เป็นอีกหน่ึงแรงจูงใจสาํหรับการเปล่ียนแปลง 

ระบบชนชั้น ระบบการรับรู้ จะตอ้งทาํใหไ้ดรั้บการยอมรับหรือเพิ่มทุนทางวฒันธรรมใหเ้กิด 
การปรับเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน 

 4. ดา้นบุคคล การเมืองท่ีเป็นแรงจูงใจ (Personal and political motives) การปรับตวัของ
บุคคลแต่ละคน จะมีเหตุผลของตนเอง เพื่อท่ีจะใชป้รับเปล่ียนและเลือกในการเปล่ียนแปลงนั้น 
 ปัจจัยทีส่่งผลต่อการปรับตัว 

 วลันิกา  ฉลากบาง (2542, หนา้ 58-98) ไดก้ล่าวถึงภยัคุกคามท่ีนาํไปสู่การปรับตวัวา่      
การปรับตวัของปัจเจกบุคคลไม่ไดเ้ป็นส่ิงท่ีอยูใ่นจิตสาํนึกแต่มีผลต่อพฤติกรรมและความเตม็ใจ 
ท่ีจะกระทาํพฤติกรรม ภยัคุกคามท่ีจะนาํไปสู่การปรับตวั มีดงัต่อไปน้ี 

 1. ความคบัขอ้งใจ (Frustration) หมายถึง บุคคลท่ีถูกขดัขวางและไม่สามารถทาํให้
เป้าหมายสาํคญัในชีวติบรรลุความสาํเร็จ เป้าหมายสาํคญัในชีวติอาจเก่ียวกบัอาชีพ การสมรส 
สถานภาพหรือความพึงพอใจต่างๆ  

 2. ความขดัแยง้ (Conflict) หมายถึง การดาํรงอยูข่องเป้าหมายท่ีไม่สัมพนัธ์กนั สังคม
ปัจจุบนัความขดัแยง้ใจส่วนใหญ่เก่ียวกบัค่านิยม ความตอ้งการ กล่าวไดว้า่มนุษยต์อ้งเผชิญกบั  
ความขดัแยง้ใจหลากหลายแบบ และในช่วงเวลาท่ีบุคคลเกิดความขดัแยง้ใจไม่ไดเ้กิดความเครียด 
แต่ถา้สามารถตดัสินใจโดยไม่ลงัเล พอใจในการตดัสินใจของตน ความเครียดจะลดลงและหายไป  
 3. ความกดดนั (Pressure) เกิดจากตวับุคคล ไดแ้ก่ ระดบัความคาดหวงัของตนเอง ระดบั
ความคาดหวงัจากคนอ่ืน ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วและความกดดนัท่ีเกิดจาก
สัมพนัธภาพในครอบครัว สัมพนัธภาพสมาชิกในสังคมเป็นส่ิงท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาการปรับตวั  
 4. อนัตราย (Danger) ซ่ึงอาจหมายรวมถึง การเปล่ียนแปลงเป็นอนัตรายอยา่งหน่ึง เช่น 
การเปล่ียนอาชีพไปสู่อาชีพใหม่ ยอ่มเกิดความไม่สบายใจ เกิดการต่อตา้นกระบวนการทาํงาน 
ต่อตา้นการเปล่ียนแปลงผูบ้ริหาร เป็นตน้ เม่ือมีผูไ้ม่ชอบการเปล่ียนแปลงก็ยอ่มตอ้งมีผูท่ี้ชอบ 
การเปล่ียน ซ่ึงอาจมองวา่ การเปล่ียนแปลงคือความทา้ทาย 
 5. ความกงัวลหรือการติดคา้งในใจ  หมายรวมถึง การห่วงใยในบุคคลอ่ืน ทรัพยสิ์น 
ในชีวติของตนหรือกงัวลในสถานการณ์ ห่วงสังคมและห่วงอนาคต ซ่ึงทาํใหเ้กิดความกงัวลใจ  
เม่ือกงัวลมากยอ่มมีส่ิงติดคา้งในใจมาก เกิดอาการเครียด ส่งผลต่อการเกิดโรคภยัทางร่างกาย 
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 6. การไม่ปรับตวัหรือการไม่ยอมรับความจริง เน่ืองจากยอ่มมีส่ิงใหม่และการ
เปล่ียนแปลงเกิดข้ึน ถา้ยอมรับส่ิงใหม่หรือความเปล่ียนแปลงยอ่มเป็นสุข แต่ถา้ไม่สามารถรับได ้ 
มีการหลีกเล่ียงหรือปฏิเสธความจริง อาจจะทาํให้เกิดความเครียด ดงันั้นถา้มีการเตรียมตวัท่ีจะปรับ
ใหเ้ขา้กบั   ความเปล่ียนแปลงความเครียดก็จะลดลง 
 7. ความเครียด (Stress) การเปล่ียนแปลงทางสังคม และวถีิชีวติท่ีเร่งรีบ ส่งผลใหเ้กิด
ความเครียด ความเครียดเป็นสภาวะท่ีร่างกายและจิตใจ มีการตอบสนองหรือต่ืนตวัต่อส่ิงเร้าท่ีจู่โจม
เขา้มา ซ่ึงทาํใหร่้างกายเกิดการปรับตวั เพื่อเตรียมรับการความกดดนันั้น 
 อมรา พงศาพิชญ ์(2547, หนา้ 95-135) ไดก้ล่าวถึงอุดมการณ์การพฒันาและ 
การปรับเปล่ียนวฒันธรรมวา่ สาเหตุในการปรับตวัประการหน่ึง คือ การพฒันาและเป้าหมายใน 
การพฒันาประเทศท่ีมุ่งไปสู่ความทนัสมยั ประการท่ีสอง คืออุดมการณ์ของรัฐไม่สอดคลอ้งกบั
สภาพทอ้งถ่ินท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรมและชาติพนัธ์ุ ประการท่ีสาม การส่ือสารเร่ือง
ความคิดเร่ืองอุดมการณ์จากรัฐสู่ประชาชนทาํไดย้าก เพราะความแตกต่างทางวฒันธรรมระหวา่ง
วฒันธรรมการพฒันากบัวฒันธรรมประเพณีดั้งเดิม นอกจากน้ีการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและ
การเมืองในช่วงก่อนการใชแ้ผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัท่ี 1 มีผลกระทบต่อ 
การเปล่ียนแปลงวถีิชีวติและการปรับตวัของชาวชนบทนอ้ยกวา่ชาวเมือง เพราะการเปล่ียนแปลง
เกิดข้ึนในวงจาํกดั ระบบการส่ือสารลา้หลงั รัฐเป็นผูถ่้ายทอดขอ้มูลและเผยแพร่อุดมการณ์ชาตินิยม
สู่ชนบท ทาํใหเ้กิดการการปรับตวั ในหลายมิติท่ีน่าสนใจ ต่อไปน้ี 
 1. การตอบสนองนโยบายพฒันาของรัฐ  เช่น กรณีการตอบสนองนโยบายการพฒันา
อุตสาหกรรมของรัฐและการพฒันาดา้นประมง ตวัอยา่งการพฒันาในเขตภาคตะวนัออก 
ในการหนัเขา้สู่อาชีพประมงและท่องเท่ียว การพฒันากิจการเชิงพาณิชย ์และอุตสาหกรรมเกษตร 
การเปล่ียนแปลงจากการใชเ้ทคโนโลยแีบบโบราณมาเป็นเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั มีการนาํอุปกรณ์
หรือเคร่ืองมือการประมงท่ีทนัสมยัมาใชใ้นการจบัสัตวน์ํ้า เช่น อวนดาํหรืออวนลาก แทนการตกเบด็ 
การแปรสภาพวตัถุดิบปลาดว้ยการสร้างโรงงานแปรสภาพปลาสดเป็นปลาแหง้ เป็นตน้ 
 2. การพฒันาอุตสาหกรรมท่องเท่ียว โดยการขายธรรมชาติและศิลปวฒันธรรม  
มีการอนุรักษธ์รรมชาติและศิลปวฒันธรรมเพื่อรักษาความเป็นไทย และการปรับเปล่ียนธรรมชาติ
และศิลปะและวฒันธรรมใหเ้พี้ยนไปจากเดิม เพื่อเอาใจนกัท่องเท่ียวดงักล่าว มีการขยายตวัของ
กิจการท่องเท่ียวดา้นโรงแรมและรีสอร์ท เกิดการลงทุนระดบับุคคลและบริษทั ทางวฒันธรรม  
มีการประพฤติปฏิบติัในโรงแรมท่ีทนัสมยัยอม รับวฒันธรรมตะวนัตกหรือการผสมผสานระหวา่ง
วฒันธรรมไทยและวฒันธรรมตะวนัตก  มีการรับวฒันธรรมตะวนัตกของลูกจา้งหรือคนรุ่นใหม่ใน
สถานบริการ ซ่ึงมีการปรับเปล่ียนการประกอบอาชีพ เพื่อเขา้สู่งานดา้นบริการมีโอกาสสร้างรายได้
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มากกวา่งานทางดา้น เกษตรกรรม  มีการเขา้ถึงเคร่ืองมือหรือเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั การยอมรับใน
ความสมยัใหม่แบบตะวนัตก เช่น อุปกรณ์เคร่ืองใช ้อาหาร การแต่งกาย  ซ่ึงกลุ่มเยาวชนจะเป็นกลุ่ม
ท่ีรับส่ิงเหล่าน้ีมากกวา่กลุ่มอ่ืนในสังคม 
 3. การรับวฒันธรรมตะวนัตกของผูบ้ริการในเรือนกัท่องเท่ียว คนรุ่นใหม่ประกอบอาชีพ
บริการนกัท่องเท่ียว  เกิดการวฒันธรรมควบคู่กนัไป มีวฒันธรรมท่ีเปล่ียนแปลงไป ขอ้หา้มท่ียงัคง
รักษาไวเ้พราะไม่ขดัขวางหรือกระทบต่อธุรกิจ เช่นการเซ่นไหวส่ิ้งศกัด์ิสิทธ์ิ การไม่ขา้มโขนเรือ   
ขอ้หา้มท่ียกเลิกทนัทีเพื่อความสะดวกและเหมาะสมในการประกอบธุรกิจ การใส่รองเทา้ในเรือ   
ขอ้หา้มท่ียกเลิกท่ีชาวเรือไม่พอใจ เพราะขดัต่อขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย เจา้ของเรือจาํเป็น 
ตอ้งยอมรับธรรมเนียมของนกัท่องเท่ียว ดงักล่าว ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยไดเ้ปล่ียนไปเพื่อ
ประโยชน์ในธุรกิจ เป็นตน้ 
 การปรับตวัเพื่อตอบสนองอุดมการณ์พฒันาของรัฐและการพฒันาอุตสาหกรรมเตม็
รูปแบบ ควรไดรั้บการไตร่ตรองและพิจารณาใหร้อบคอบ ทั้งเร่ืองโลกทศัน์ของสังคมไทยแบบ 
เดิม ๆ สามารถคงอยูร่่วมกบัค่านิยมสมยัใหม่และอุดมการณ์พฒันาไดห้รือไม่ ตอ้งพิจารณาทางเลือก
ของสังคมไทยในอนาคตให้ชดัเจน โดยตอ้งใหค้วามสาํคญัในเร่ืองความแตกต่างทางชาติพนัธ์ุและ
วฒันธรรมดว้ย  
 สรุปไดว้า่  การปรับตวั มีลกัษณะการปรับตวัในมิติต่าง ๆ ตั้งแต่ระดบับุคคล ครอบครัว 
ชุมชน สังคม ซ่ึงมีการปรับตวั 2 ลกัษณะ คือ การปรับตวัภายในและภายนอก เพื่อตอบสนอง 
ความตอ้งการทางกาย จิตใจ และสังคม เช่น การปรับตวัภายในบุคคล เกิดจากความคบัขอ้งใจ  
ความขดัแยง้ ความกดดนั ภยัอนัตราย การไม่ยอมรับ ความเครียด นอกจากน้ีจะตอ้งปรับตวัในดา้น
ต่าง ๆ เช่น ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นกฎหมาย ดา้นทุนทางวฒันธรรม ดา้นบุคคล การตอบสนองนโยบาย
ของรัฐ การพฒันาอุตสาหกรรมท่องเท่ียว การรับวฒันธรรม ดงันั้นการศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํ
ยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั จาํเป็นตอ้งศึกษาเก่ียวกบัลกัษณะ 
การปรับตวั อนัจะนาํไปสู่การหาแนวทางหรือขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันา เพื่อให ้   
กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถปรับตวัและพฒันาไดอ้ยา่งเหมาะสม ตลอดจนหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสามารถ
นาํไปใชไ้ดจ้ริงต่อไป  
 

แนวคดิยุทธศาสตร์การพฒันา 
 เสรี  พงศพ์ิศ (2555, หนา้ 192-194) กล่าววา่ ยทุธศาสตร์จะตอ้งมี 3 องคป์ระกอบ คือ 

วสิัยทศัน์ (Vision) พนัธกิจ (Mission) และเป้าหมาย (Goals) หมายถึง วธีิการหรือเคร่ืองมือท่ีจะ 
ทาํใหย้ทุธศาสตร์เกิดเป็นจริงได ้นัน่คือ แผนงาน (Action plan) โครงการ (Projects) กิจกรรม  
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(Activities) การมีวสิัยทศัน์ หมายถึง การวางเป้าหมายไว ้ตอ้งมีวธีิการหรือเคร่ืองมือเพื่อแกปั้ญหาวา่
จะใชว้ธีิใด 

 เฉลียว บุรีภกัดี (2550, หนา้ 3-6) กล่าววา่ คาํวา่ “ยทุธศาสตร์การพฒันา” (Development 
strategy) เป็นคาํท่ีรวมระหวา่ง “ยทุธศาสตร์” กบั “การพฒันา” หมายถึง แผนการอนัชาญฉลาดท่ีใช้
ทาํงานพฒันาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีมีความยากเป็นพิเศษ ไม่อาจทาํใหบ้รรลุไดด้ว้ยวธีิปกติธรรมดา   
คาํวา่ “การพฒันา” หมายถึง ส่ิงท่ีมีอยูจ่ริงหรือเกิดข้ึนจริงซ่ึงเราสามารถสังเกตเห็นได ้3 อยา่ง คือ    
1) การทาํใหเ้จริญ  2) การเจริญข้ึนเอง 3) ความเจริญ  ซ่ึงจุดมุ่งหมายของการพฒันาในทุก ๆ กรณี 
คือ การท่ีมีชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีกวา่เดิม การพฒันา สามารถจาํแนกได ้3 ทิศทาง คือ 

 1. การแกไ้ขส่ิงท่ีเป็นปัญหา 
 2. การบาํรุงรักษาส่ิงท่ีดีอยูแ่ลว้ใหค้งอยูต่่อไป 
 3. การสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ท่ีเป็นประโยชน์ 
 องคป์ระกอบของยทุธศาสตร์    
 1. เป้าหมายปลายทางท่ีดี คือ เป็นเป้าหมายของยทุธศาสตร์ซ่ึงตรงต่อการแกปั้ญหาหลกั

และไม่ก่อผลเสียหายขา้งเคียง  
 2. วธีิการท่ีดี คือ เหมาะสมกบัเป้าหมายท่ีวางไว ้และเหมาะสมกบัทรัพยากรท่ีจดัหาให้  
 3. ระบบทาํงานท่ีดี คือ ปัจจยันาํเขา้ มีกระบวนการ และมีผลผลิตท่ีพอดีกบั “บริบท”  

และเป็นหน่วยทาํงานท่ีมีประสิทธิภาพ “ยทุธศาสตร์” หมายถึง แผนการหรือวธีิการอนัชาญฉลาด
เพื่อบรรลุจุดหมาย อยา่งหน่ึงอยา่งใด ซ่ึงเป็นเป้าหมายท่ีมีความยากพิเศษท่ีไม่บรรลุไดโ้ดยวธีิ
ธรรมดาท่ีคนทัว่ไปรู้ อยูแ่ลว้ แผนการและวธีิการดงักล่าวยอ่มตอ้งประกอบข้ึนจากขอ้หลกัวชิา 
ยอ่ย ๆ หรือ “ศาสตร์” ยอ่ย ๆ และเม่ือนาํเอาศาสตร์ยอ่ย ๆ เหล่านั้นมาประกอบเขา้ดว้ยกนั 
จึงกลายเป็นแผนการซ่ึงถือวา่เป็น “ศาสตร์” อีกขอ้หน่ึง เพราะสามารถนาํไปผา่นการตรวจสอบ 
โดยกระบวนการวทิยาศาสตร์ เพื่อยนืยนัวา่เป็นแผนการท่ีใชป้ฏิบติัการเพื่อบรรลุจุดหมายของงาน
ไดจ้ริง 

 ไพบูลย ์ โพธ์ิสุวรรณ (2555, หนา้ 3-12) กล่าววา่ ยทุธศาสตร์ (Strategy) ประกอบดว้ย 
Plan (แผน) Ploy (กลลวง) Pattern (รูปแบบการทาํงาน) Position (การวางตาํแหน่ง) และ Perspective 
(มุมมองการดาํเนินงาน) ส่วนในมุมมองในมิติของยทุธศาสตร์ในประเทศไทย 

 องคป์ระกอบของยทุธศาสตร์ 
 1. เป็นเร่ืองหลกั  
 2. มีวธีิการดาํเนินงานหลกั  
 3. มีเป้าหมายปลายทางของการดาํเนินงาน   
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 4. เป็นเร่ืองของการพยายามสร้างความแน่นอนในการดาํเนินงานในภาพรวม แต่ใหเ้กิด 
ความยดืหยุน่ในภาพยอ่ย และ  

 5. เป็นเร่ืองของการจดัลาํดบัความเร่งด่วนของประเด็นท่ีจะดาํเนินงาน 
 เมตต ์ เมตตก์ารุณ์จิต (2556, หนา้ 97-99) กล่าววา่ ยทุธศาสตร์หรือกลยทุธ์ หมายถึง      

การวางแนวทางใชท้รัพยากรท่ีเหนือคู่แข่ง ปรับเปล่ียนจุดอ่อนให้เป็นจุดแขง็ สร้างวกิฤตใหเ้ป็น
โอกาสเพื่อใหอ้งคก์รบรรลุเป้าหมาย ความสามารถเชิงยทุธศาสตร์ (Strategic capability)  

 องคป์ระกอบของยทุธศาสตร์ 
 1. แนวทางหรือวธีิการท่ีลึกลํ้าและชดัเจน 
 2. มีเป้าหมายท่ีแน่นอน 
 3. มีแผนปฏิบติัการท่ีไดเ้ปรียบเหนือคู่แข่ง เพื่อเป็นเคร่ืองมือดาํเนินการใหบ้รรลุ
เป้าหมาย 
 4. สมรรถนะขององคก์ร (Core competency) ทรัพยากรมีประสิทธิภาพสูง และพร้อม 
ท่ีจะปฏิบติัการทุกเวลา 
 5. คู่แข่งไม่มีทางสร้างหรือลอกเลียนแบบกลยทุธ์ของเราไดใ้นเวลาอนัจาํกดั  
 นอกจากน้ียทุธศาสตร์การพฒันา  ยงัมีความหมาย ดงัน้ี 
 1.  การพฒันาเสมือนหน่ึงการทาํสงคราม ท่ีตอ้งใชก้ลยุทธ์ท่ีหลกัแหลมเหนือชั้นเพื่อ
เอาชนะศตัรู ปัญหาสังคมหรือประเทศท่ีกาํลงัประสบอยูเ่ปรียบเสมือนเป็นศตัรูท่ีตอ้งเอาชนะใหไ้ด ้ 
 2. การกาํหนดพื้นท่ีเป้าหมายซ่ึงเป็นจุดแตกหกัในการพฒันามกัใชค้าํวา่ จุดยทุธศาสตร์ 
และมกัมีแผนท่ียทุธศาสตร์ ซ่ึงเป็นอุปกรณ์สาํคญัท่ีแสดงถึงเส้นทางเพื่อนาํไปสู่จุดหมาย
เช่นเดียวกบัแผนท่ีของทหาร 
 3. ยทุธศาสตร์เป็นแนวทางท่ีกาํหนดข้ึนเพื่อเป็นไมต้ายหรือจุดแตกหกัในการทาํสงคราม 
นัน่ก็คือไม่ชนะก็ตอ้งแพ ้และการเป็นผูแ้พ ้ยอ่มจะรู้ถึงความเจบ็ปวด ความสูญเสียและความเสียหาย
ท่ีเกิดข้ึน เช่นเดียวกบัการพฒันา ซ่ึงถา้ไม่สาํเร็จก็จะลม้เหลว ซ่ึงความลม้เหลวจะส่งผลต่อสังคม
โดยรวม เช่น งบประมาณ หน้ีเงินกู ้หรือความอยูร่อดขององคก์ร เป็นตน้  
 4. ยทุธศาสตร์กาํหนดจากผูน้าํมืออาชีพชั้นเยีย่มในรูปแบบของแผนการ เป็นเสมือนหน่ึง
ตวัแทนของแม่ทพั (ผูบ้ริหาร) ท่ีจะสร้างขวญัและกาํลงัใจใหแ้ก่ผูป้ฏิบติัวา่เม่ือต่อสู้แลว้จะพบกบั
ความสาํเร็จอยา่งแน่นอน 
 5. ยทุธศาสตร์ ในมุมหน่ึงเป็นแผนการท่ีตอ้งการความสาํเร็จในภาพกวา้ง ๆ เช่นเดียวกบั
แบบแปลนหรือพิมพเ์ขียว และมีความแตกต่างกบั “กลยทุธ์” ท่ีเป็นการเอาชนะศตัรูหรือคู่ต่อสู้ 
ในการทาํศึกษาในพื้นท่ีเฉพาะเจาะจงกบัแต่ละเป้าหมายซ่ึงเป็นผลมาจากการวางยทุธศาสตร์ 
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 6. เม่ือมีการนาํยทุธศาสตร์หรือกลยทุธ์ มาใชใ้นภาคราชการหรือธุรกิจเอกชน จึงเป็น
เร่ืองของการหวงัผลในอนาคตท่ีมีทิศทางและเป้าหมายค่อนขา้งชดัเจน 
 หลกัการและยุทธศาสตร์การพฒันาในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ร.9 
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงยดึหลกัการดาํเนินงานในลกัษณะ
ทางสายกลางท่ีสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพของสังคมไทย จากการท่ีทรงทุ่มเทพระวรกาย 
ตรากตรําและมุ่งมัน่เพื่อแกไ้ขปัญหาความเดือดร้อนของพสกนิกร จึงไดท้รงคิดและหาแนวทาง 
ท่ีนาํไปสู่การปฏิบติั ซ่ึงไดพ้ระราชทานแนวคิดการทรงงานจนเป็นท่ียอมรบแก่ทุกวงการทั้งใน 
และต่างประเทศดงัน้ี 
 1. ศึกษาขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ การท่ีจะดาํเนินโครงการใดจะตอ้งศึกษาขอ้มูลโดย
ละเอียดอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงอยา่งนอ้ยขอ้มูลเบ้ืองตน้ไดจ้ากเอกสาร แผนท่ี การสอบถามเจา้หนา้ท่ี 
นกัวชิาการ และราษฎรในพื้นท่ี เพื่อท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือหรือสนองตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 2. การระเบิดจากขา้งใน หมายถึง การพฒันาใด ๆ จะตอ้งสร้างความเขม้แขง็ชุมชนให้มี
ความพร้อมเสียก่อน เม่ือมีความพร้อมและมีความเขม้แขง็แลว้จึงค่อยขยายผล ซ่ึงในอดีตราชการ
มกัจะนาํโครงการต่าง ๆ เขา้ไปพฒันาหมู่บา้น โดยท่ีหมู่บา้นไม่มีความพร้อมหรือไม่มีการเตรียม
ความพร้อมท่ีจะรับ งบประมาณและโครงการท่ีนาํเขา้ไปจึงมกัไม่ไดผ้ลและลม้เหลวเป็นส่วนใหญ่  
 3. การแกปั้ญหาท่ีจุดเล็ก ในการแกปั้ญหานกับริหารจะตอ้งมองปัญหาในภาพรวม  
ใหถู้กตอ้งชดัเจนก่อน เม่ือมีความเขา้ใจอยา่งถ่องแทก้็จะสามารถมองเห็นปัญหาเหล่านั้นเป็น
ส่วนยอ่ย ๆ หรือเป็นส่วนเล็ก ๆ ของปัญหา แลว้จึงแกปั้ญหาในแต่ละส่วนซ่ึงเป็นส่วนยอ่ยหรือ 
ส่วนเล็ก ๆ เม่ือปัญหาท่ีเป็นส่วนยอ่ยหรือส่วนเล็ก ๆ เหล่านั้นไดรั้บการแกไ้ข หากนาํมาประกอบกนั
เหมือนจิกซอว ์ก็จะเป็นการแกปั้ญหาท่ีใหญ่ได ้ 
 4. ทาํตามลาํดบัขั้น การจดัการท่ีดีจะตอ้งค่อยเป็นค่อยไปตามลาํดบัของปัญหาหรือ       
ความตอ้งการ แต่ส่ิงสาํคญัคือตอ้งเร่ิมจากความตอ้งการของประชาชน แลว้จึงจะนาํไปสู่ปัญหา       
ท่ีใหญ่ ถา้หากตอ้งการสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ก็จะตอ้งสร้างความเขม้แขง็ใน
ระดบัพื้นฐานเสียก่อน คือ ความพออยูพ่อกินใหก้บัชาวบา้น จากนั้นจึงสร้างใหเ้กิดความเขม้แขง็ 
ในชุมชน เม่ือชุมชนเขม้แขง็ก็จะนาํไปสู่ระดบัประเทศต่อไป ซ่ึงการทาํตามลาํดบัขั้นตอนน้ีจะทาํให้
เกิดดุลยภาพ ความรอบคอบ ระมดัระวงั ความผดิพลาดหรือความลม้เหลวจะเกิดข้ึนนอ้ย   
 5. ภูมิสังคม การพฒันาจาํเป็นตอ้งรู้ถึงภูมิสังคมของส่ิงท่ีจะทาํ ภูมิหลงัทางสังคม 
วฒันธรรม ประเพณี รวมถึงภูมิประเทศของสังคมนั้น ๆ หากเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง เก่ียวกบันิสัยใจคอ   
วถีิชีวติของคนในพื้นท่ี ก็จะง่ายต่อการแนะนาํใหเ้ห็นในส่ิงท่ีตอ้งการพฒันา มากกวา่การไปบงัคบั
ใหค้นในชุมชนเห็นดว้ย 1) ภูมิ หมายถึง ภูมิประเทศ ไดแ้ก่ ดิน นํ้า ลม ไฟ ซ่ึงในแต่ละภูมิภาค แต่ละ
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จงัหวดั อาํเภอ ตาํบล หมู่บา้น มีความแตกต่างกนัค่อนขา้งหลากหลาย 2) สังคม หมายถึง ผูค้น 
กล่าวคือ คนแต่ละทอ้งถ่ิน แต่ละภาคจะมีอุปนิสัย ค่านิยม วถีิชีวติ ตลอดจนวฒันธรรมประเพณี
แตกต่างกนั หากมีความเขา้ใจในเร่ืองน้ี ก็จะสามรถทาํงานหรือจดักิจกรรมใดท่ีสอดคลอ้งกบั        
ภูมิประเทศก็มีโอกาสประสบความสาํเร็จสูง 
 6. องคร์วม นกับริหารมืออาชีพจะตอ้งคิดแบบองคร์วม หรือมองอยา่งครบวงจรเพราะ
สามารถเช่ือมโยงทรัพยากรและการบริหารไดอ้ยา่งสอดคลอ้งเหมาะสม เช่น ถา้จะใหช้าวบา้น    
ดาํรงชีพอยา่งพออยูพ่อกิน พึ่งตนเอง ก็จะตอ้งแนะนาํให้แบ่งพื้นท่ีเป็นสัดส่วน 
 7. ไม่ติดตาํรา ใหพ้ิจารณาจากสภาพความเป็นจริงของชุมชน กล่าวคือ ไม่ควรเช่ือหรือ
เห็นตามตาํราท่ีมีอยูเ่กล่ือนกลาดทั้งในและต่างประเทศ ซ่ึงตาํราเหล่านั้นอาจเหมาะสมใชไ้ดก้บั 
บางสถานการณ์หรือบางพื้นท่ีเท่านั้น 
 8. ประหยดั เรียบง่าย ไดป้ระโยชน์สูงสุด พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงประหยดั 
เป็นแบบอยา่ง เช่น หลอดยาสีพระทนตท์รงใชอ้ยา่งคุม้ค่า ดินสอท่ีทรงงานก็ใชจ้นสั้นจบัไม่ไดแ้ลว้
จึงจะเปล่ียนใชแ้ท่งใหม่ นบัวา่เป็นตน้แบของการเห็นคุณค่าของส่ิงของท่ีใช ้เงินทุกบาททุกสตางค์
จะทรงใชอ้ยา่งระมดัระวงั 
 9. ทาํใหง่้าย เป็นการทาํส่ิงยากใหก้ลายเป็นส่ิงง่าย หรือส่ิงท่ีสลบัซบัซอ้นตอ้งทาํใหเ้ขา้ใจ
ง่าย นกับริหารตอ้งเขา้ใจวา่ชาวบา้นมีการศึกษาหลายระดบั ดงันั้น การพูด การปฏิบติั จะตอ้งคิดคน้
ดดัแปลง ใหช้าวบา้นเขา้ใจง่าย 
 10. การมีส่วนร่วม พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงเป็นนกัประชาธิปไตยก่อนท่ีจะ
ดาํเนินการใด จะมีการ “ประชาพิจารณ์” เสมอ เพื่อเปิดโอกาสใหป้ระชาชนหรือเจา้หนา้ท่ีทุกระดบั
มาร่วมกนัคิด ร่วมทาํ และร่วมกนัรับผดิชอบ แมบ้างเร่ืองจะมีการวจิารณ์ในส่ิงท่ีไม่เคยไดย้นิก็ตาม 
 11. ประโยชน์ส่วนรวม ในการพฒันาใดๆ จะตอ้งพึงระลึกถึงประโยชน์ส่วนรวม 
เป็นสาํคญั ถา้คาํนึงถึงแต่ประโยชน์ส่วนตนและพวกพอ้งก็จะก่อใหเ้กิดปัญหาตามมา เพราะกระแส
โลกาภิวตัน์ไม่ยอมรับการทาํงานแบบเดิม ๆ อาจมีการเรียกร้องใหมี้การตรวจสอบ 
 12. การบริการจุดเดียว เป็นการบริการบริการแบบเบ็ดเสร็จ ซ่ึงไดท้าํเป็นตวัอยา่งใน 
ศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเน่ืองมากจากพระราชดาํริต่างๆ โดยมีแนวคิดวา่ถา้จะศึกษาดูงานการพฒันา 
ใหม้าดูท่ีจุดเดียวคือศูนยด์งักล่าว ก็จะมีทุกเร่ือง เช่น การปศุสัตว ์การประมง การเพาะปลูก  
การหตัถกรรม เป็นตน้ เพื่อประหยดัเวลาและค่าใชจ่้าย 
 13. ใชท้รัพยากรธรรมชาติช่วยธรรมชาติ การใหป้ระชาชนท่ีอยูใ่กลชิ้ดกบัธรรมชาติ 
ซ่ึงถือวา่เป็นผูเ้ขา้ใจและรู้ถึงปัญหาธรรมชาติดีกวา่ใคร เป็นผูจ้ดัการ ดงันั้น การแกไ้ขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ การตดัไมท้าํลายป่า ตอ้งแกไ้ขโดยธรรมชาติ เช่น “การปลูกป่าโดยไม่ตอ้ง
ปลูก” ความหมายง่าย ๆ ของแนวคิดน้ี ก็คือ ไม่จาํเป็นตอ้งปลูกป่า เพียงแค่ไม่ตดัไมท้าํลายป่า  
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ป่าก็จะอุดมสมบูรณ์โดยธรรมชาติของมนัเอง กล่าวคือ เมลด็พนัธ์ุหรือราก็จะแพร่ขยายโดยธรรมชาติ 
ขอแค่มนุษยอ์ยา่ไปตดัไมท้าํลายป่า 
 14. ใชอ้ธรรมปราบอธรรม ทรงยกตวัอยา่งการนาํนํ้าดีมาขบัไล่นํ้าเสีย เพื่อใหน้ํ้าเสียเจือ
จางใหก้ลายเป็นนํ้าดี หรือการใชผ้กัตบชวาบาํบดันํ้าเสีย ซ่ึงเปรียบไดก้บัผกัตบชวาท่ีคนทัว่ไป 
ไม่ตอ้งการ มาบาํบดันํ้าเสียท่ีเป็นนํ้าท่ีเราไม่ตอ้งการใหเ้ป็นนํ้าดี เป็นตน้ 
 15. ปลูกป่าในใจคน ในความหมายน้ี เป็นการช้ีแนะวา่หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะตอ้งเป็น 
ผูริ้เร่ิมงานให้เห็นเป็นตวัอยา่งเสียก่อน เช่น เจา้หนา้ท่ีป่าไมจ้ะตอ้งเป็นคนแรกท่ีลงมือปลูกป่าและ
เม่ือคนอ่ืนเขาเห็นวา่การปลูกป่ามีความสาํคญั เขาก็จะพากนัปลูกตน้ไมล้งบนแผน่ดินและบาํรุง 
รักษาดว้ยใจรัก เฉกเช่นการปลูกป่าลงในใจคน 
 16. ขาดทุนคือกาํไร การใหแ้ละการเสียสละ กาํไรคือการกินดีอยูดี่ ซ่ึงเป็นผลจากการให้ 
การเสียสละแมจ้ะลงทุนไปมากเหมือนวา่จะขาดทุนแต่ผลท่ีไดก้ลบัเป็นกาํไรมหาศาล คือ ความสุข 
คุณภาพท่ีดีของประชาชน 
 17. การพึ่งตนเอง การส่งเสริมอาชีพใด ๆ ก็ตาม ถา้หากทาํใหป้ระชาชนสามารถดาํรงชีพ
อยา่งพออยูพ่อกิน ไม่เกินตวัอยา่งฟุ้งเฟ้อ และท่ีสาํคญัคืออยูใ่นสถานะท่ีจะพึ่งตนเองไดก้็จะสามารถ
เล่ือนตาํแหน่งไปสู่ความเจริญในขั้นต่อไปได ้ 
 18. พออยูพ่อกิน การท่ีแต่ละคนจะมีความพออยูพ่อกินได ้อยา่งไม่เดือดร้อน จะตอ้งใช้
ชีวติแบบเรียบง่ายและปฏิบติัจนไดผ้ล และเม่ือสามารถดาํรงชีพอยา่งพออยูพ่อกินไดใ้นระดบัหน่ึง 
ต่อไปก็จะเพิ่มสมรรถนะในกา้วต่อไป 
 19. เศรษฐกิจพอเพียง หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
ทรงช้ีแนะมากวา่ 35 ปี และก่อนท่ีประเทศไทยจะประสบกบัวกิฤตเศรษฐกิจตกตํ่าใน พ.ศ. 2540  
ดว้ยการใหป้ระชาชนทุกระดบั ทุกครัวเรือน ทุกชุมชน จนถึงระดบัประเทศ ใหด้าํเนินชีวติและ
กิจการในทางสายกลาง ซ่ึงความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี
ภูมิคุม้กนั ภายใตเ้ง่ือนไขของความรู้และคุณธรรม 
 20. ความซ่ือสัตย ์สุจริต และจริงใจต่อกนั ความซ่ือสัตย ์สุจริต นบัเป็นพื้นฐานของมนุษย์
ในดา้นคุณธรรม จริยธรรม ดงันั้น ถา้หากสังคมใดขาดส่ิงน้ี สังคมนั้นก็จะมีแต่ความวุน่วานและ 
จะอยูอ่ยา่งหาความสงบสุขมิได ้ขา้ราชการหรือประชาชนถา้มีการทุจรติบา้นเมืองก็พงั คนในประเทศ
ก็เช่นกนั ถา้มีความซ่ือสัตยสุ์จริต ก็จะสามารถทาํการใหญ่ท่ีสาํคญั ๆ ไดส้าํเร็จ   
  21. การทาํงานอยา่งมีความสุข การทาํงานใด อยา่นึกถึงแต่ผลตอบแทน แมว้า่งาน 
จะยากลาํบากยิง่ แต่ถา้ทาํเพื่อส่วนรวมโดยเฉพาะการช่วยเหลือความทุกขย์ากของราษฎรแลว้ 
ควรคิดวา่นัน่คือรางวลัตอบแทนเป็นความสุข ท่ีไดท้าํประโยชน์ใหแ้ก่สังคม  
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  22. ความเพียร: พระมหาชนก พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงริเร่ิมโครงการต่าง ๆ        
ในระยะเร่ิมแรก โดยพระราชทรัพยส่์วนพระองค ์บางโครงการประสบผลสาํเร็จดว้ยดี บางโครงการ
ก็พบกบัปัญหาอุปสรรค แต่พระองคก์็มิทรงทอ้พระราชหฤทยักลบัทรงมุ่งมัน่ท่ีจะพฒันาบา้นเมือง
ใหเ้กิดความร่มเยน็เป็นสุขและไดท้รงยกตวัอยา่งพระราชนิพนธ์ “พระมหาชนก” ซ่ึงมากดว้ย 
ความเพียรท่ีจะเอาชนะต่อความยากลาํบากและอุปสรรคมากมาย 
  23. รู้ รัก สามคัคี 3 คาํน้ีมีบางคนเขา้ใจไม่ถูกตอ้ง เพราะนาํไปรวมเป็นคาํเดียวกนั คือ        
“รู้รักสามคัคี” และแปลเป็นความหมายเดียวคือเร่ืองของความสามคัคี แต่แทท่ี้จริงแลว้ 3 คาํน้ี  
มีความหมายแยกแต่ละคาํ คือ 1) รู้ หมายถึง การท่ีจะลงมือทาํส่ิงใด ๆ จะตอ้งรู้ในส่ิงนั้น ๆ อยา่งถ่องแท ้
รู้แจง้เห็นจริง กล่าวคือรู้ถึงปัจจยัทั้งหมด รู้ถึงปัญหา และรู้ถึงวธีิการแกปั้ญหา 2) รัก คือความรัก 
ถา้ไม่มีความรักงาน ไม่มีความรักผูร่้วมงาน งานท่ีทาํก็ยากจะประสบผลสาํเร็จได ้3) สามคัคี  
เป็นเร่ืองของการทาํงานเป็นกลุ่มหรือเป็นทีม เพราะงานใดๆ ถา้หากทาํโดยคนคนเดียวก็ยาก 
ท่ีจะเกิดความสาํเร็จ โดยเฉพาะโครงการใหญ่ ๆ การทาํงานเป็นหมู่คณะจะเกิดพลงั ความร่วมมือ
ร่วมใจจะเกิดข้ึนไดก้็ตอ้งมีความสามคัคีเป็นนํ้าหน่ึงใจเดียวกนั  
 สรุปไดว้า่ ยทุธศาสตร์การพฒันา เป็นวธีิการท่ีใชเ้ป็นการเฉพาะในเร่ืองในเร่ืองหน่ึง       
เป็นเร่ืองสาํคญัหลกั ๆ ท่ีตอ้งหาวธีิการท่ีไม่เหมือนใคร  เม่ือนาํไปใชแ้ลว้สามารถนาํไปสู่จุดมุ่งหมาย
หรือเป้าหมายอยา่งเหมาะสมได ้ซ่ึงการศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั เป็นเร่ืองท่ีสาํคญัท่ีทุกหน่วยงานกาํลงัใหค้วามสนใจและหาวธีิการ
ท่ีจะแกปั้ญหาในหลายมิติ  ดงันั้นจึงจาํเป็นตอ้งศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันา    
ในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 1) ดา้นสังคม 2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นวฒันธรรม 4) ดา้นการเมืองและ  
5) ดา้นสุขอนามยั เป็นตน้ เพื่อนาํมาใชก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงอยูร่่วมกบัสังคมเมืองใหไ้ด้
อยา่งสงบเรียบร้อยและมีคุณภาพเช่นเดียวกบัคนในสังคมภายนอก  
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 งานวจัิยในประเทศ 
 ประเทือง เครือหงส์ (2524) ศึกษาเร่ือง ชาวนํ้า (ชาวทะเล) ในเมืองไทย เป็นการศึกษาถึง

ประวติัความเป็นมา สภาพความเป็นอยู ่ประเพณี ภาษาและลกัษณะโครงสร้างทางสังคม โดยเขา้
เก็บขอ้มูลในชุมชนชาวเลหลากหลายพื้นท่ีในบริเวณชายฝ่ังทะเลอนัดามนั คือ หมู่เกาะอาดงั จงัหวดั
สตูล บา้นหวัแหลม (สังกาอู)้ และบา้นศาลาด่าน อาํเภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบ่ี เกาะพีพีและเกาะปู 
(เกาะจาํ) จงัหวดักระบ่ี เกาะสิเหร่ จงัหวดัภูเก็ต และบา้นไทยใหม่ (ปาไตบาครี) อาํเภอทา้ยเหมือง 
จงัหวดัพงังา ผลการศึกษาพบวา่ การเปล่ียนแปลงขนบธรรมเนียมประเพณี แบบแผนประเพณี    
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ของชาวเลเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เน่ืองจากไดรั้บอิทธิพลจากคนพื้นเมือง เช่น ประเพณีการแต่งงาน
ตดัตอนใหส้ั้นผสมกบัแบบไทย แบบอิสลาม ส่วนประเพณีท่ียงัยดึถืออยูแ่บบดั้งเดิมและรักษา 
มาจนถึง ปัจจุบนั แมว้ธีิการจะเปล่ียนแปลงและดดัแปลงไปบา้ง แต่ก็ยงัสามารถรักษาไวไ้ด ้คือ 
ประเพณีลอยเรือ ในดา้นการประกอบอาชีพ ไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิม จากการเก็บเก่ียวผลผลิต
จากธรรมชาติมาบริโภค ใชส้อย ใชว้ธีิง่าย ๆ กลบัใชเ้คร่ืองมือทางวทิยาศาสตร์เขา้ช่วย เน่ืองจาก   
คนพื้นเมืองและนายทุนสร้างเคร่ืองมือท่ีทนัสมยั หากตนยงัใชเ้คร่ืองมือแบบดั้งเดิม ยอ่มไม่สามารถ
ทามาหากินได ้

 พิมพิไล ตั้งเมธากุล (2529) ศึกษาเร่ือง การผสมกลมกลืนทางสังคมและวฒันธรรม ศึกษา
เฉพาะกรณีชุมชนชาวเลเกาะสิเหร่ ตาํบลรัษฎา อาํเภอเมือง จงัหวดัภูเก็ต” ผลการศึกษา พบวา่       
การติดต่อกบัสังคมภายนอกในรูปแบบต่าง ๆ ดงักล่าว เป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมใหเ้กิดการผสมกลมกลืน
ทางสังคมและวฒันธรรม  ชาวเลเกาะสิเหร่ในปัจจุบนัไดผ้า่นขั้นตอนการผสมกลมกลืนขั้นตอน 
ต่าง ๆ มา คือ ขั้นตอนท่ีหน่ึง ชาวเลไดเ้ปล่ียนแบบแผนวฒันธรรมเดิมไปเป็นแบบวฒันธรรมของ
คนไทยในทอ้ง ถ่ินใกลเ้คียง ขั้นตอนท่ีสอง ชาวเลไดรั้บการยอมรับใหเ้ขา้เป็นสมาชิกในกลุ่ม
สมาคมและสถาบนัต่าง ๆ ในระดบัทอ้งถ่ินแถบนั้น ขั้นท่ี 3 ชาวเลไดแ้ต่งงานกบัคนภายนอก
หมู่บา้นมากข้ึน และขั้นท่ีส่ี ชาวเลไดพ้ฒันาความรู้สึกในดา้นการเป็นประชากรไทยอยา่งเตม็ท่ี 

 อาภรณ์ อุกฤษณ์ (2532) ศึกษาเร่ือง พิธีลอยเรือ: ภาพสะทอ้นสังคมและวฒันธรรมของ
ชาวเล กรณีศึกษาชุมชนบา้นหวัแหลม เกาะลนัตา จงัหวดักระบ่ี ผลการศึกษา พบวา่ ภาพสะทอ้น
ทางดา้นสังคมและวฒันธรรม โดยอาศยัพิธีกรรม คือ พิธีลอยเรือของชาวเลเป็นส่ือ โดยไดศึ้กษาถึง
ตาํนานความเป็นมาของชาวเลในประเทศไทย และชาวเลท่ีบา้นหวัแหลม เกาะลนัตา และกล่าวถึง
สภาพทางภูมิศาสตร์ สภาพทางสังคม เศรษฐกิจ และจะให้ความสาํคญักบัประเด็นความเช่ือและ
พิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวเล โดยเฉพาะในส่วนของพิธีลอยเรือ บทบาทและสถานภาพของชาวเลท่ีมี
ส่วนเก่ียวขอ้งกบัพิธีลอยเรือ เช่น พิธีปักไมก้นัผ ีพิธีสาดนา้ พิธีทานา้มนต ์ทาขวญัและสะเดาะ
เคราะห์ ตลอดจนการร้องราทาเพลงของสมาชิกในกลุ่ม ส่ิงเหล่าน้ีเป็นการแสดงสัญลกัษณ์และ 
การส่ือความ หมายดว้ยภาษาท่าทาง ซ่ึงสัมพนัธ์กบัโครงสร้างชุมชนชาวเลบา้นหวัแหลม 

 อะระโท โอชิมา (2535) ศึกษาเร่ือง ชีวติ พิธีกรรมและเอกลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุของคน
มอญในเมืองไทย กรณีการศึกษา ในเขตอาํเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อท่ีจะ
ศึกษาการธาํรงชาติพนัธ์ุมอญ โดยพิจารณาการแสดงออกและการเรียนรู้เอกลกัษณ์ชาติพนัธ์ุมอญ 
และพรมแดนชาติพนัธ์ุมอญในชีวติประจาํวนัและพิธีกรรมต่าง ๆ ของคนมอญ เพื่อท่ีจะศึกษาให้
เป็นไปตามวตัถุประสงคผ์ูเ้ขียนจึงตั้งใจมองความสัมพนัธ์ระหวา่งการธาํรงชาติพนัธ์ุ (Ethnicity)  
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กบัพิธีกรรม โดยใชท้ฤษฎีการธาํรงพนัธ์ุและทฤษฎีการวเิคราะห์พิธีกรรม ผลการศึกษา พบวา่ 
เพื่อท่ีจะใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ สามารถดาํรงอยูไ่ด ้จาํเป็นตอ้งมีปัจจยั 3 ประการ คือ กลุ่ม (Group) 
ประวติั (History) และเอกลกัษณ์ (Identity) ในขณะเดียวกนัพิธีกรรมก็มีความสาํคญัต่อการท่ีบุคคล
รวมกนัเป็นกลุ่ม มีความสาํคญัต่อการทาํให้อดีตปรากฏข้ึนมาอีกคร้ังหน่ึง อีกทั้งพิธีกรรมยงัมี
ความสาํคญัต่อการสร้างเอกลกัษณ์ของบุคคลต่าง ๆ ท่ีเขา้ร่วมพิธีกรรม ดงันั้นผูเ้ขียนจึงตั้งใจศึกษา
โดยการวิเคราะห์พิธีกรรมต่าง ๆ โดยการมองปัจจยัสาํคญั 3 ประการดงักล่าวขา้งตน้ 
 จากการวเิคราะห์ชีวติประจาํวนัและพิธีกรรมต่าง ๆ ของคนมอญแลว้ ผูเ้ขียนพบวา่  
คนมอญในชุมชนบา้นมนมีเอกลกัษณ์ชาติพนัธ์ุท่ีซบัซอ้นกนัอยู ่2 ระดบั คือ ในระดบัท่ีเป็นคนไทย 
และในระดบัท่ีเป็นคนมอญควบคู่กนัไป ซ่ึงการท่ีคนมอญในชุมชนบา้นมนมีเอกลกัษณ์ส่วนหน่ึง
เป็นคนไทยนั้นไม่ใช่วา่มีเอกลกัษณ์ชาติพนัธ์ุไทย แต่มีเอกลกัษณ์ส่วนหน่ึงของสังคมไทยหรือ
ประเทศไทย ซ่ึงหลายชาติพนัธ์ุซบัซอ้นอยูใ่นระดบัท่ีเป็นคนไทย คนมอญในชุมชนบา้นมนแบ่งใช้
สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ของชาติพนัธ์ุมอญ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัสถานการณ์และกาลเทศะ เช่น การแต่งกาย และ
การใชภ้าษา เป็นตน้ นอกจากน้ีผูเ้ขียนยงัพบอีกวา่ ส่ิงสาํคญัท่ีจะนิยามความเป็นคนมอญในชุมชน
บา้นมน คือ เช้ือสายของคนมอญ โดยเฉพาะสายเลือดทางผูช้าย และพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การนบัถือ ขะหลกหัย่ เช่น พิธีเล้ียงผ ีและพิธีรําผนีั้น เป็นกลไกสาํคญัท่ีจะธาํรงเอกลกัษณ์ชาติพนัธ์ุ
มอญ โดยการสืบต่อทางสายเลือด และสืบต่อประวติัของชาติพนัธ์ุมอญ อีกนยัหน่ึงพิธีกรรม
ทางดา้นพุทธศาสนาบางพิธีกรรม เช่น การทาํบุญร่วมกนัทั้ง 9 วดั ในวนัเขา้พรรษาและวนัออก
พรรษา และพิธีเทศน์มหาชาติ เป็นตน้นั้น ไดร้วบรวมกลุ่มชาติพนัธ์ุมอญกลุ่มยอ่ย ๆ เขา้ไวด้ว้ยกนั 
จึงทาํใหมี้กลุ่มชาติพนัธ์ุมอญกลุ่มใหญ่ หรือของเขตวฒันธรรมมอญ ซ่ึงมีประโยชน์ต่อการธาํรง
วฒันธรรมและจารีตประเพณีของชาติพนัธ์ุมอญ ในขณะเดียวกนั ตาํราต่าง ๆ ของคนมอญก็มีหนา้ท่ี
สาํคญัต่อการธาํรงเอกลกัษณ์ชาติพนัธ์ุมอญ โดยการสืบต่อประวติัและพิธีกรรมของคนมอญ และ
โดยการแสดงให้เห็นกฎและแบบอยา่งการดาํเนินชีวติของคนมอญ 
 สุรัสวดี กองสุวรรณ์ (2539) ศึกษาเร่ือง การอบรมเล้ียงดูเด็กของผูป้กครองชาวเล 
ในหมู่บา้นสังกาอู ้จงัหวดักระบ่ี: การศึกษาเชิงชาตอพนัธ์ุวรรณา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษา 
การอบรมเล้ียงดูของผูป้กครองชาวเล ในดา้นการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจและ
อารมณ์ ดา้นสังคมและดา้นสติปัญญา และศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอบรมเล้ียงดูเด็กของ
ผูป้กครองชาวเล ในดา้นการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย ดา้นจิตใจและอารมณ์ ดา้นสังคมและ
ดา้นสติปัญญา โดยใชร้ะเบียบวจิยัเชิงชาติพนัธ์ุวรรณา โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์
แบบไม่เป็นทาง การจากผูป้กครองชาวเล จาํนวน 5 ครอบครัว ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
กบัการอบรมเล้ียงดูเด็กของผูป้กครองชาวเล วเิคราะห์ตามทฤษฎีนิเวศวทิยาวฒันธรรม พบวา่ ปัจจยั
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ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง คือ ปัจจยัทางภูมิสาสตร์ปัจจยัทางระบบครอบครัวและเครือญาติ ปัจจยัทาง
เศรษฐกิจปัจจยัทางสังคมปัจจยัทางการศึกษา ปัจจยัทางความเช่ือและปัจจยัทางวฒันธรรมประเพณี 

 ดารณี  รักดี (2540) ศึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่ออาชีพใน
ชุมชนชนบทพึ่งตนเอง ผลการศึกษา พบวา่ การศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่ออาชีพท่ีเกิดจากกระบวนการ
เรียนรู้ในวถีิชีวติ มีรูปแบบการศึกษาท่ีชุมชนเป็นฐานความรู้ กลุ่มผูน้าํชุมชนและกลุ่มอาชีพ 
เป็นศูนยก์ลางในการใหค้วามรู้ โดยหน่วยงานของรัฐและเอกชนใหก้ารอบรมเพิ่มเติมแก่ผูน้าํ 
เพื่อเผยแพร่ความรู้ดงักล่าวแก่สมาชิกในชุมชน การสร้างกระบวนการเรียนรู้และพฒันา 
ขีดความสามารถของกลุ่มส่วนใหญ่ใชก้ารอบรมใหค้วามรู้ภาคทฤษฏี ศึกษาดูงานและปฏิบติัจริง 
ในแหล่งความรู้ในชุมชน ตลอดจนมีการสร้างเครือข่ายองคก์รชุมชนทั้งภายในและภายนอกชุมชน
เพื่อการพึ่งตนเองในอาชีพ ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในชุมนแบบน้ี ท่ีสาํคญัคือ ผูใ้หค้วามรู้ 
ซ่ึงเป็นผูน้าํชุมชนจะตอ้งมีความรู้ ทกัษะ และความสามารถในการสร้างเครือข่ายดา้นอาชีพ  
คนในชุมชนมีความศรัทธาในผูใ้หค้วามรู้และชุมชนมีการรวมกลุ่มกนั โดยมีเป้าหมายใน 
การพึ่งตนเอง และในการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่ออาชีพ ซ่ึงมีโรงเรียนเป็นฐานความรู้จกัการศึกษา 
ตามนโยบายและหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการเป็นหลกั โรงเรียนท่ีใหค้วามสาํคญัต่อเป้าหมาย
การพึ่งตนเองทางอาชีพ มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและปรับหลกัสูตรดา้นอาชีพทอ้งถ่ิน
และพฒันาทกัษะการประกอบอาชีพใหแ้ก่นกัเรียน โดยใหชุ้มชนมีส่วนร่วมในดา้นการใหค้วามรู้ 
รวมทั้งสนบัสนุนให้นกัเรียนนาํความรู้ดา้นอาชีพท่ีไดรั้บไปใชใ้นชุมชน ปัจจยัสาํคญัของการศึกษา
ตามแนวระบบโรงเรียนคือ ผูบ้ริหารโรงเรียนตอ้งมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อชุมชน เห็นคุณค่าภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินและนาํทรัพยากรในชุมชนมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและอาชีพ ครูผูส้อนเนน้ 
การฝึกปฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง สามารถเช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน   

 เยาวนิตย ์ศรีละมุล (2541) ศึกษาเร่ืองวฒันธรรมเก่ียวกบัปัจจยัพื้นฐานในการดาํรงชีวิต
ของชาวเลเกาะหลีเป๊ะ ตาํบลเกาะสาหร่าย อาํเภอเมืองสตูล จงัหวดัสตูล เพื่อศึกษาวฒันธรรม
เก่ียวกบัปัจจยัพื้นฐานในการดาํรงชีวิตของชาวเกาะหลีเป๊ะ ตาํบลเกาะสาหร่าย อาํเภอเมืองสตูล 
จงัหวดัสตูล ในประเด็นวฒันธรรมดา้นอาหาร วฒันธรรมดา้นท่ีอยูอ่าศยั วฒันธรรมดา้นเคร่ืองนุ่งห่ม 
วฒันธรรมดา้นการรักษาโรค ผลการศึกษา พบวา่ วฒันธรรมดา้นอาหาร อาชีพหลกัของชาวหลีเป๊ะ
คือ การทาํประมง การหาอาหารมี 2 ลกัษณะ คือ อาหารท่ีไดจ้ากธรรมชาติและร้านคา้ วฒันธรรม
ดา้นท่ีอยูอ่าศยัพบวา่ สมยัก่อนอาศยัอยูใ่นเรือ เร่ร่อนไปตามทอ้งทะเล ต่อมาหยดุการเร่ร่อน นาํวสัดุ
ในทอ้งถ่ินมาสร้างบา้นโดยสร้างบนท่ีราบใกลท้ะเล ลกัษณะบา้นมี 2 แบบ คือ ยกพื้นสูงและ 
แบบไม่ยกพื้น วฒันธรรมดา้นเคร่ืองนุ่งห่ม ผูช้ายนุ่งกางเกงชาวเลไม่ใส่เส้ือ ผูห้ญิงนุ่งโสร่งปาเตะ๊  
ไม่นิยมใส่เส้ือและวฒันธรรมการรักษาโรค อดีตรักษาดว้ยวธีิไสยศาสตร์กบัหมอพื้นบา้น ถา้ไม่หาย 
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ก็ไปโรงพยาบาล โรคท่ีไม่ค่อยหาย คือ โรคนํ้าบีบ เกิดจากการดาํนํ้าเป็นเวลานาน ๆ ทาํใหร่้างกาย
อ่อนแอ 

 พชัรินทร์  ลาภานนัทแ์ละคณะ (2542) ศึกษาเร่ือง การปรับตวัทางวฒันธรรมของชาวไทย
ชนบทท่ีไดรั้บผลกระทบจากโครงการพฒันาของรัฐ: กรณีศึกษาเข่ือนปากมูล ผลการศึกษา พบวา่ 
การสร้างเข่ือนปากมูลส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ของลุ่มนํ้า ซ่ึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนทาํให้
ชุมชนตอ้งปรับตวัในหลายดา้น คือ การโยกยา้ยชุมชนและบา้นเรือน การผลิตของครัวเรือน ทั้งเพื่อ
บริโภคและเพื่อสร้างรายได ้ความสัมพนัธ์ทางสังคม รวมทั้งการเคล่ือนไหวทางสังคมอนัเป็น
ปฏิกิริยาโตก้ลบัต่อสถานการณ์การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน การปรับตวัของครัวเรือนเกิดข้ึนภายใต้
บริบทของชุมชนและเง่ือนไขหลายประการ กล่าวคือ 1) ทรัพยากรชุมชนซ่ึงมีความเช่ือมโยงกบั
ระดบัผลกระทบ นัน่คือ ชุมชนท่ีไดรั้บผลกระทบนอ้ยและมีทรัพยากรท่ีชาวบา้นสามารถพึ่งพิงได ้ 
มีจาํนวนครัวเรือนท่ีปรับตวัสู่อาชีพรับจา้งแรงงานตํ่ากวา่ชุมชนท่ีทรัพยากรไดรั้บผลกระทบมาก  
2) ทรัพยากรของครัวเรือนทั้งจาํนวนสมาชิก จาํนวนแรงงานทุน และทกัษะความชาํนาญ  
3) ความสัมพนัธ์และการช่วยเหลือเก้ือกลูกนัระหวา่งครัวเรือน โดยเฉพาะครัวเรือนท่ีเป็นเครือญาติ
กนั เอ้ือต่อการปรับตวัของครัวเรือนทั้งการทาํมาหากินและการมีส่วนร่วมในขบวนการเคล่ือนไหว
ทางสังคม 4) กระบวนการทาํงานของรัฐ ท่ีใหค้วามสาํคญักบัการพฒันาท่ีเนน้ความเจริญภาพรวม 
โดยละเลยผลกระทบต่อชีวิตของคนทอ้งถ่ิน การมีส่วนร่วมและการใหข้อ้มูลแก่ชุมชน 

 ชยัยศ  อ่ิมสุวรรณ์ (2543) ศึกษาเร่ือง การพฒันารูปแบบการศึกษาเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
ผลการศึกษา พบวา่ ปัญหาการพฒันาท่ีย ัง่ยนืในชุมชน เป็นปัญหาท่ีเกิดจากปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
ซ่ึงไดรั้บผลกระทบจากการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม ทาํใหชุ้มชนในฐานะระบบสังคมเสียดุลยภาพ 
โครงการการศึกษาชุมชนไดถู้กนาํมาใชเ้ป็นวถีิทางในการแกปั้ญหา โครงการดงักล่าวเสริมสร้าง
บูรณาการในชุมชน โดยการใหมี้ส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผนและจดัการเป้าหมายของ
โครงการ คือ การแกปั้ญหาชุมชน และมุ่งหมายใหส้มาชิกส่วนใหญ่ในชุมชนไดรั้บประโยชน์จาก
โครงการ สาํหรับรูปแบบการศึกษาชุมชนเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื จาํแนกออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 
รูปแบบอิงชุมชนทีชุมชนเป็นผูริ้เร่ิมและรูปแบบอิงสถาบนัซ่ึงหน่วยงานภายนอกเป็นผูริ้เร่ิม สาํหรับ
รูปแบบท่ีชุมชนเป็นผูริ้เร่ิม เป็นรูปแบบท่ีเหมาะสาํหรับชุมชนท่ีมีผูน้าํท่ีเขม้แขง็และมีศกัยภาพ
พื้นฐาน รูปแบบน้ีเนน้ความคิดการพึ่งตนเอง การมีส่วนร่วมและการใชท้รัพยากร ตลอดจน 
ภูมิปัญญาภายในชุมชน โครงการดงักล่าวเกิดข้ึนโดยชุมชนเอง และมีเป้าหมายในการพฒันา
ความสามารถของสมาชิกเพื่อแกปั้ญหาการพฒันาท่ีย ัง่ยนื สาํหรับรูปแบบท่ีหน่วยงานภายนอก 
เป็นผูริ้เร่ิม เป็นรูปแบบท่ีเหมาะสาํหรับชุมชนท่ีประสบปัญหาเกินขอบเขตความสามารถของชุมชน 
การแกปั้ญหาจาํเป็นตอ้งอาศยัความช่วยเหลือจากภายนอก เช่น องคก์รระหวา่งประเทศ หน่วยงานรัฐ 
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หรือโครงการในพระราชดาํริ สาํหรับการจดักิจกรรมการศึกษา มีเป้าหมายท่ีจะสร้างการมีส่วนร่วม
การพฒันากระบวนการเรียนรู้ และศกัยภาพสมาชิกเพื่อใหแ้กปั้ญหาของชุมชนไดเ้องเช่นกนั  

 เจริญ  ศิริวงศ ์(2543) ศึกษาเร่ือง การปรับตวัดา้นสังคมและวฒันธรรมของชุมชน
เน่ืองจากการอพยพเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปรับตวัของชุมชน ผลการศึกษา พบวา่ 1) ปัจจยั
ดา้นสังคม กล่าวคือ การดาํเนินชีวติประจาํวนัของบุคคลในชุมชน เกิดการเปล่ียนแปลงดา้นสังคม 
จากเดิมท่ีใชชี้วติแบบเรียบง่าย มีความสัมพนัธ์อนัดีต่อกนั เม่ืออพยพสู่ชุมชนใหญ่ มีความซบัซอ้น
ในระบบโครงสร้างทางสังคม มีความสัมพนัธ์ทางสังคมภายในชุมชนและภายนอกแบบหลวม ๆ 
บุคคลในชุมชนยอมรับสังคมรูปแบบใหม่ท่ีมีความทนัสมยั มีการแข่งขนัดา้นรายได ้ความเป็น
เป็นอยู ่มีวถีิชีวิตแตกต่างจากวถีิชีวติเดิม เงินเป็นปัจจยัสาํคญัการแลกเปล่ียนและบริการ และ
ส่งเสริมสนบัสนุนใหบุ้คคลสามารถอยูใ่นชุมชนใหญ่ได ้2) ปัจจยัดา้นวฒันธรรม กล่าวคือ บุคคลท่ี
อพยพสู่ชุมชนใหญ่มีความหลากหลายดา้นวฒันธรรม เกิดค่านิยมดา้นการประกอบอาชีพท่ีสร้าง
รายได ้มีทศันคติเชิงลบต่ออาชีพเกษตรกรรม เน่ืองจากรับอิทธิพลจากพฤติกรรมของกลุ่มบุคคลใน
ชุมชนเมือง เกิดค่านิยมการบริโภค ค่านิยมความทนัสมยั เกิดการแสวงหา นาํไปสู่การเปล่ียนอาชีพ
ท่ีสร้างรายไดม้ากข้ึน 3) ปัจจยัดา้นการเรียนรู้ กล่าวคือ บุคคลท่ีอพยพสู่ชุมชนใหญ่ มีโอกาสทาง
การศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน มีโอกาสในการรับขอ้มูลข่าวสารจากส่ือหลากหลาย เกิดการเรียนรู้อาชีพ
ท่ีหลากหลาย ทาํใหมี้การปรับตวัของบุคคลในชุมชน 4) ปัจจยัดา้นการทาํขององคก์รรัฐ กล่าวคือ   
การพฒันาประเทศท่ีมุ่งเนน้การขยายตวัทางเศรษฐกิจภาคอุตสาหกรรม การพฒันาท่ีปราศจาก
การศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ ไม่เขา้ใจระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม วฒันธรรมของบุคคลในชุมชน      
ทาํใหเ้กิดความล่มสลายของชุมชน ก่อใหเ้กิดปัญหาต่อสังคมและประเทศชาติ 

 อดุลย ์ วงัศรีคูณ (2543) ศึกษาเร่ือง การสังเคราะห์งานวิจยัเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้
ของชุมชนท่ีทาํใหชุ้มชนเขม้แขง็ การวจิยัเชิงชาติพนัธ์ุวรรณาอภิมาณ โดยวธีิการสังเคราะห์งานวจิยั 
3 ประเด็น 1) ลาํดบัขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ของชุมชนท่ีทาํใหชุ้มชนเขม้แขง็ 2) องคป์ระกอบ
ของกระบวนการเรียนรู้ของชุมชนท่ีทาํใหชุ้มชนเขม้แขง็ และ 3) ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการ
เรียนรู้ของชุมชนท่ีทาํใหชุ้มชนเขม้แขง็ โดยใชว้ธีิการสังเคราะห์งานวจิยัท่ีเรียกวา่ การวิจยัเชิง     
ชาติพนัธ์ุวรรณาอภิมาน ผลการศึกษา พบวา่ 1) ลาํดบัขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน 
ท่ีทาํใหชุ้มชนเขม้แขง็ ประกอบดว้ยลาํดบัขั้นตอน 7 ประการ คือ ชุมชนรับรู้และตระหนกัในปัญหา 
สมาชิกชุมชนร่วมกนัวเิคราะห์ปัญหา สมาชิกชุมชนร่วมกนัแสวงหาและเลือกแนวทางแกปั้ญหา 
สมาชิกชุมชนร่วมกนัดาํเนินการสมาชิกชุมชนร่วมกนัประเมินผลการดาํเนินการ และสมาชิกชุมชน
ร่วมกนัปรับปรุงหากดาํเนินการไม่สาํเร็จ ชุมชนส่วนใหญ่รับรู้และตระหนกัในปัญหา จากการท่ี
สมาชิกในชุมชนประสบปัญหาและรับรู้เอง เป็นปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อสมาชิกในชุมชนทั้งหมด
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หรือส่วนใหญ่ เป็นปัญหาเก่ียวกบัเร่ืองการทาํมาหากิน การวเิคราะห์ปัญหาของชุมชน จะร่วมกนั
วเิคราะห์เป็นกลุ่มยอ่ย หรือท่ีประชุมหมู่บา้นชุมชนเลือกแนวทางแกปั้ญหาโดยการลองผดิลองถูก
สมาชิกชุมชนร่วมวางแผนในท่ีประชุมหมู่บา้นแลว้ดาํเนินการในลกัษณะของการรวมกลุ่มจดัตั้ง
องคก์รสถาบนัและประเมินโดยสมาชิกและผูน้าํร่วมกนั 2) องคป์ระกอบของกระบวนการเรียนรู้
ของชุมชนท่ีทาํใหชุ้มชนเขม้แขง็ประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ ฐานการเรียนรู้และเน้ือหา/ 
องคค์วามรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีปรากฏในงานวิจยัส่วนใหญ่ ไดแ้ก่การศึกษาประสบการณ์จาก
ชุมชนอ่ืน/ การศึกษาดูงาน/ การทศันศึกษาการสนทนาปรึกษาหารือและเปล่ียนความคิดเห็น  
การประชุมอยา่งเป็นทางการการปฏิบติัจริง ฐานการเรียนรู้ ประกอบดว้ย ฐานการเรียนรู้ภายใน
ชุมชน ไดแ้ก่สมาชิกชุมชน ผูน้าํชุมชน และฐานการเรียนรู้ภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ ชุมชนบุคคล 
องคก์รภายนอก เน้ือหา/ องคค์วามรู้ ประกอบดว้ย เน้ือหาดา้นปัญหา/ความตอ้งการพฒันาและ 
ดา้นการแกปั้ญหา/ พฒันาชุมชน โดยท่ีเน้ือหาทั้งสองดา้นท่ีปรากฏในงานวจิยัท่ีนาํมาสังเคราะห์
ส่วนใหญ่ คือ เร่ืองการทาํมาหากิน 3) ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการเรียนรู้ของชุมชนท่ีทาํให้
ชุมชนเขม้แขง็ประกอบดว้ย ปัจจยัภายใน ปัจจยัภายนอก และปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ปัจจยัภายใน
ท่ีปรากฏในงานวจิยัท่ีนาํมาสังเคราะห์ส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ผูน้าํท่ีมีคุณธรรม จริยธรรม เป็นท่ียอมรับ 
นบัถือ สมาชิกมีคุณธรรม จริยธรรมสมาชิกเห็นประโยชน์ของการพฒันาร่วมกนั ความสัมพนัธ์ใน
ชุมชนมีความเป็นปึกแผน่การแกปั้ญหาเกิดจากชุมชนเอง ปัจจยัภายนอกท่ีปรากฏในงานวจิยัท่ีนาํมา
สังเคราะห์ส่วนใหญ่ ไดแ้ก่แนวคิดและการปฏิบติัของนกัพฒันาจากภายนอกการสนบัสนุนจาก
องคก์ร/ แหล่งทรัพยากรภายนอก ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้มท่ีปรากฏในงานวจิยัท่ีนาํมาสังเคราะห์
ส่วนใหญ่ ไดแ้ก่ การดาํเนินกิจกรรมอยูบ่นพื้นฐานของประเพณีและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 

 เยาวลกัษณ์ ศรีสุกใส (2545) ศึกษาเร่ือง การเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจและ
วฒันธรรม: ศึกษากรณีชาวเลสังกาอู ้อาํเภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบ่ี ผลการศึกษา พบวา่ การขยายตวั
ของเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ์การขยายตวัของอาํนาจรัฐและธุรกิจท่องเท่ียวอนัเป็นผลมาจากการพฒันา
ไปสู่ความทนัสมยั ทาํใหร้ะบบเศรษฐกิจแบบยงัชีพภายในชุมชนเปล่ียนไปเป็นระบบการผลิตเพื่อ
การคา้มากข้ึน เกิดอาชีพท่ีหลากหลายในชุมชน เช่น อาชีพรับจา้งทางานในรีสอร์ท อาชีพนายหนา้ 
ดา้นการเมืองการปกครองทาใหช้าวเลมีส่วนร่วมในการพฒันาหมู่บา้นมากข้ึน หนา้ท่ีของผูน้าํ
ชุมชนในอดีต คือ “โตะ๊หมอ” ถูกลดบทบาทลง มีการติดต่อกบับุคคลภายนอก การปะทะสังสรรค์
ทางวฒันธรรม และรับเอาวฒันธรรมภายนอกเขา้มาปฏิบติั คนในชุมชนมีค่านิยมทางวตัถุ 
วฒันธรรมประเพณีบาง อยา่งคนในชุมชนเขา้ร่วมนอ้ยลง แต่อยา่งไรก็ตาม ดว้ยพื้นฐานความเป็น
กลุ่มชาติพนัธ์ุท่ียงัมีสานึกในบรรพบุรุษร่วมกนั มีความเป็นเครือญาติในชุมชน จึงทาํใหช้าวเลรักษา 
อตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุผา่นความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม ภาษา และวถีิการดารงชีวติ ส่ิงเหล่าน้ีถึงแม ้
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จะไม่เขม้ขน้เหมือนในอดีต แต่ก็เป็นแรงยดึเหน่ียวทางสังคมท่ีทาใหก้ารเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
ในชุมชนเป็นไปอยา่งไม่รวดเร็วนกั 

 สุภาพร นาคบลัลงักแ์ละคณะ (2546) ศึกษาเร่ือง การปรับตวัและการจดัการทางวฒันธรรม
ของชุมชนรอบวดัเพื่อการดาํรงอยูข่องวฒันธรรมลา้นนา ผลการศึกษา พบวา่ ประเด็นการเปรียบเทียบ
การปรับตวัและการจดัการทางวฒันธรรม พบวา่ ไม่เพียงแต่ชุมชนตอ้งเขม้แขง็ในการรวมตวักนั 
เพื่อร้ือฟ้ืนภูมิปัญญาดั้งเดิมเท่านั้น แต่ผูน้าํทางศาสนานบัเป็นกลไกสาํคญัในการริเร่ิมกิจกรรม 
ทั้งทางโลกและทางธรรม อยา่งไรก็ตาม การดาํรงอยูข่องวฒันธรรมลา้นนา ยงัคงตอ้งปรับเปล่ียนไป
ภายใตบ้ริบทของการเปล่ียนแปลงดา้นประชากร สังคม และวฒันธรรม 

 เสกสรร  สรรสรพิสุทธ์ิ (2546) ศึกษาเร่ือง อตัลกัษณ์ของไทล้ือและการปรับตวัเพื่อ 
ความอยูร่อดภายใตร้ะบบเศรษฐกิจทุนนิยม ผลการศึกษา พบวา่ ชาวไทล้ือในชุมชนบา้นแม่สาบได้
ตั้งรกรากถ่ินฐานอยูใ่นอาณาจกัรลา้นนามาเป็นเวลานานและยดึถือเอาการปลูกขา้วเป็นวถีิหลกัใน
การดาํรงชีพ ดงันั้น “ขา้วกบัควาย” จึงเป็นสัญลกัษณ์ในทางวฒันธรรมของชาวบา้นแม่สาบ 
ชาวไทล้ือ มีความเช่ือเก่ียวกบัผใีนฐานะท่ีเป็นส่ิงสูงสุดซ่ึงสถิตอยูก่บัทุกส่ิงในชีวติและธรรมชาติ 
ดงันั้นระบบความเช่ือ พิธีกรรมและค่านิยมของคนในชุมชนจึงถือวา่เป็นการแสดงออกของคุณธรรม
สูงสุดและในขณะเดียวกนัก็มีผลกระทบต่อพฤติกรรมของชาวบา้นในการผลิตทางเศรษฐกิจ  
การปริวรรต จดัจาํหน่ายผลผลิต ตลอดจนการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่ง
สมดุล ในส่วนของการลงทุนภาครัฐในการสนบัสนุนส่งเสริมการพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน รวมทั้ง
การกระตุน้และสนบัสนุนระบบเศรษฐกิจการตลาด ส่งผลกระทบอยา่งรุนแรงต่อระบบการผลิต
และการบริโภคของชาวไทล้ือ อีกทั้งยงัก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงอตัลกัษณ์ทางดา้นสังคม 
วฒันธรรมของชาวไทล้ืออีกดว้ย อยา่งไรก็ตามชาวไทล้ือบา้นแม่สาบก็ยงัสามารถท่ีจะปรับอตัลกัษณ์
ทางขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมเพื่อใหส้อดรับกบัการเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ
และสังคมท่ีเกิดข้ึน และท่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน ส่ิงท่ีเป็นประเด็นสาํคญัและควร
จะไดรั้บความสนใจคือการศึกษาถึงทิศทางการเปล่ียนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจของชาวไทล้ือ 
รวมทั้งผลกระทบท่ีมีต่ออตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมและวถีิชิตของชาวไทล้ือบา้นแม่สาบในอนาคต 
เพื่อวา่ อตัลกัษณ์และวถีิการดาํเนินชีวติดงักล่าวจะไดรั้บการอนุรักษไ์วอ้ยา่งเหมาะสม 

 อุทยั ปัญญาโกญ (2547) ศึกษาเร่ือง การนาํเสนอรูปแบบการศึกษาเพื่อสืบทอดวฒันธรรม 
อาข่า ผลการศึกษา พบวา่ 1) คุณค่าและความสาํคญัของวฒันธรรมอาข่าท่ีมีต่อเยาวชนอาข่า 
มี 8 ประการ คือ 1.1) เป็นภูมิปัญญาเพื่อพึ่งตนเองและการดาํรงชีพท่ีเหมาะสม 1.2) สร้างความเป็น
ปึกแผน่แก่ชุมชนและการอยูร่่วมกนัเป็นชุมชนวฒันธรรมอาข่า 1.3) เป็นกรอบควบคุมความประพฤติ
ผา่นจารีตประเพณี ค่านิยมของเผา่ 1.4) ช่วยปรับระบบความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัคน คนกบั 
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ธรรมชาติ และคนกบัส่ิงเหนือธรรมชาติ 1.5) เสริมทกัษะการเรียนรู้ เป็นฐานการเรียนรู้เร่ืองอ่ืน ๆ  
1.6) เป็นกิจกรรมสร้างสรรคน์นัทนาการ ผอ่นคลาย พฒันาอารมณ์ สังคม จิตใจ 1.7) เป็นความสามารถ
ในการปรับตวัใหเ้หมาะสมกบัสภาพสังคม 1.8) เกิดความรัก ภูมิใจในตนเองและเผา่พนัธ์ุ 2) วธีิการ
เรียนรู้เพื่อสืบทอดวฒันธรรมอาข่าในวถีิเดิม พบวา่ เป็นการเรียนรู้ท่ีสอดแทรกอยูใ่นวถีิการทาํมา 
หากินและความเช่ือ มุ่งเนน้ให้จาํ ปฏิบติัเลียนแบบได ้เพื่อจะถ่ายทอดสอนคนรุ่นต่อไปได ้มี 5 ลกัษณะ 
คือ 2.1) การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 2.2) การเรียนรู้ผา่นบุคคล 2.3) การเรียนรู้ผา่นชุมชน 2.4) การเรียนรู้
ผา่นพิธีกรรมประเพณี และ 2.5) การเรียนรู้จากธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม วธีิการเรียนรู้ในวิถีเดิมไม่มี
การจดัการใหเ้หมาะสมกบัสภาพสังคมปัจจุบนั 3) รูปแบบการศึกษาเพื่อสืบทอดวฒันธรรมอาข่า 
ท่ีเหมาะสม กระบวนการนาํไปสู่ความสาํเร็จ การมีส่วนร่วมของอาข่าทุกขั้นตอน หลกัสูตรตอ้ง
สามารถแกปั้ญหาและสนองความตอ้งการของอาข่าได ้ มีเง่ือนไขความสาํเร็จ 3 ประการ คือ บุคคล 
เครือข่าย และบริบททางสังคม กิจกรรมการเรียนรู้เป็นการบูรณาการการศึกษาทั้ง 3 รูปแบบ คือ 
การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอธัยาศยัมีวฒันธรรมอาข่าเป็นฐานการเรียนรู้ 

 ประพนัธ์  จนัทร์ผง (2548) ศึกษาเร่ือง เง่ือนไขท่ีมีผลต่อการทาํใหชุ้มชนเขม้แขง็ 
กรณีศึกษา บา้นหาดผาขน หมู่ท่ี 3 ตาํบลเมืองจงั ก่ิงอาํเภอภูเพียง จงัหวดัน่าน มีความเขม้แขง็และ 
มีดุลภาพ 3 ดา้น คือ ดา้นสังคมคุณภาพ ดา้นสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ และสังคมแห่ง
ความสมาน ฉนัทแ์ละเอ้ืออาทร ผลการศึกษา พบวา่ 1 ประเด็นดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ ผูน้าํและกิจกรรม
ของผูน้าํ กระบวนการสร้างกลุ่ม กิจกรรมทางเศรษฐกิจ กระบวนการสร้างองคก์รและเครือข่าย 
ทางเศรษฐกิจมีผลต่อความเขม้แขง็ของชุมชน ประเด็นท่ี 2 ดา้นสังคม การมีส่วนร่วมของกลุ่ม
กิจกรรม การมีจิตสาํนึกรักถ่ินฐานของคนในชุมชน และการพึ่งพาอาศยัของคนในชุมชนมีผลต่อ
ความเขม้แขง็ของชุมชน ประเด็นท่ี 3 ดา้นประเพณีและวฒันธรรม การเขา้ร่วมประเพณีและ
วฒันธรรม การนาํภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใช ้และการถ่ายทอดความรู้ของปราชญช์าวบา้น มีผลต่อ
ความเขม้แขง็ของชุมชน และเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็ในดุลยภาพทั้ง 3 ดา้น 

 หทยัรัตน์  ทบัพร (2549) ศึกษาเร่ือง ยทุธศาสตร์การศึกษาเพื่อสืบทอดความเป็นไทย 
ของชาวไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา ผลการศึกษา พบวา่ 1) ชาวไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา 
มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ตระหนกัถึงคุณค่าของความเป็นไทย และตอ้งการใหเ้ยาวชนไทย
ในประเทศสหรัฐอเมริการักษาและสืบทอดความเป็นไทยใหค้งอยู ่2) การศึกษามีบทบาทสาํคญั 
ในการสืบทอดความเป็นไทย วดัไทยในประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นแหล่งเรียนรู้และศูนยก์ลางสาํคญั
ในการจดัการศึกษาเพื่อสืบทอดความเป็นไทย 3) ยทุธศาสตร์การศึกษาเพื่อสืบทอดความเป็นไทยท่ี
สาํคญั ไดแ้ก่ การปลูกฝังคุณคา่และจิตสาํนึกในความเป็นไทยแก่เยาวชนไทยในประเทศสหรัฐอเมริกา    
รุ่นต่อไป การบูรณาการทางวฒันธรรมในสังคมพหุวฒันธรรม การประสานและพฒันาความร่วมมือ
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ทุกภาคส่วน และการพฒันาหลกัสูตร ครู และกระบวนการเรียนรู้ เพื่อรักษาและสืบทอดความเป็น
ไทยในประเทศสหรัฐอเมริกาใหค้งอยูสื่บไป 

 ชิตชยางค ์ยมาภยั (2549) ศึกษาเร่ือง ยทุธศาสตร์การศึกษาเพื่อการพฒันาชาวไทยภูเขา
ตามแนวทฤษฏีปฏิสัมพนัธ์สญัลกัษณ์ ผลการศึกษา พบวา่ ครูและนกัพฒันาใชค้วามหมายของ 
การพฒันาของรัฐ ซ่ึงเนน้การทาํใหช้าวไทยภูเขาสามารถส่ือสารดว้ยภาษาไทย มีความเป็นพลเมือง
ไทย มีพฤติกรรมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ ในขณะท่ีชาวไทยภูเขาใหค้วามหมายการพฒันาวา่ 
เป็นการช่วยกนัทาํงานและปรับปรุงสภาพความเป็นอยูใ่ห้ดีข้ึน กระบวนการทางการศึกษาในการ
ถ่ายความหมายของคาํวา่ “พฒันา” ท่ีใชใ้นระบบโรงเรียน พบวา่ ครูมีอาํนาจเตม็ในการควบคุม 
จดัการเรียนการสอน และมีการแบ่งแยกชดัเจนระหวา่งความรู้ทางการกบัความรู้ทอ้งถ่ิน สาํหรับ
การศึกษาตามอธัยาศยั ส่วนใหญ่เป็นการถ่ายทอดความรู้ของทอ้งถ่ินเก่ียวกบัการดาํเนินชีวติประจาํวนั 
การรับรู้ความหมายดา้นการพฒันา ช่วยใหช้าวไทยภูเขาสามารถยกระดบัสถานะทางเศรษฐกิจ 
สังคม และทาํใหน้กัเรียนชาวไทยภูเขา สามารถกลมกลืนเขา้กบัสังคมไทยไดดี้ข้ึน แต่ก็อาจทาํให้
แปลกแยกจากเอกลกัษณ์ของชาติพนัธ์ุ ยทุธศาสตร์การจดัการศึกษาเพื่อการพฒันาจึงตอ้งเนน้การทาํ
ใหช้าวเขามีความเป็นพหุเอกลกัษณ์ เพื่อท่ีจะไดอ้ยูร่่วมกบัคนในสังคมไทยโดยไม่แปลกแยกจาก
กลุ่มชาติพนัธ์ุของตนเอง  

 เลหลา้  ตรีเอกานุกุล (2549) ศึกษาเร่ืองการปรับตวัเขา้กบัวฒันธรรมไทยและผลกระทบ
ของการถูกจาํกดัสิทธ์ิท่ีมีต่อคุณภาพชีวติของบุคคลไร้สัญชาติไทย ชาวไทยใหญ่ จงัหวดัเชียงราย 
ผลการศึกษา พบวา่ 1) การปรับตวัเขา้กบัวฒันธรรมไทย บุคคลไร้สัญชาติสามารถปรับตวัเขา้กบั
วฒันธรรมไทยไดเ้ป็นอยา่งดี โดยมีตวัแปรการยอมรับขนบธรรมเนียมประเพณีไทยท่ีมีผลทาํให้
สามารถปรับตวัเขา้กบัวฒันธรรมไทยไดดี้และเร็วยิง่ข้ึน การใชภ้าษาไทย และการมีเพื่อนคนไทย  
2) การถูกจาํกดัสิทธ์ิของบุคคลไร้สัญชาติ พบวา่ ไดรั้บผลกระทบดา้นการครอบครองทรัพยสิ์น  
การเดินทางออกนอกพื้นท่ีและการทาํงาน 3) ผลกระทบของการถูกจาํกดัสิทธ์ิท่ีมีต่อคุณภาพชีวติ 
พบวา่ ผูท่ี้ถูกจาํกดัสิทธ์ินอ้ยมีคุณภาพชีวติท่ีดีกวา่ผูท่ี้ถูกจาํกดัสิทธ์ิมาก 

 ดาฤนยั  จรูญทอง (2550) ศึกษาเร่ืองประวติัชุมชนอูรักลาโวย้เกาะหลีเป๊ะจงัหวดัสตูล 
ระหวา่งปี พ.ศ. 2493-2549 ผลการศึกษา พบวา่ ก่อนปี พ.ศ. 2493 อูรักลาโวย้มีวถีิชีวิตแบบเรียบง่าย 
ในระบบเศรษฐกิจแบบพอยงัชีพ จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2493 เป็นตน้มา วถีิชีวติและวฒันธรรม 
อูรักลาโวย้เกาะหลีเป๊ะเร่ิมเปล่ียนแปลงไป ดว้ยปัจจยัต่าง ๆ คือ การเสียชีวติของผูน้าํในยคุดั้งเดิม  
การเขา้มาของพ่อคา้คนกลางและการขยายตวัของอาํนาจรัฐ ปัจจยัต่าง ๆ เหล่าน้ี สงผลกระทบต่อ 
วถีิชีวติแบบดั้งเดิมของอูรักลาโวย้ในยคุเปล่ียนผา่น เช่น เกิดการทาํมาหากินในระบบเศรษฐกิจเพื่อ 
การคา้ ความเปล่ียนแปลงของสถานท่ีตั้งบา้นเรือนในชุมชนและการนบัถือศาสนา เป็นตน้ ดงันั้น 
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หลงัปี พ.ศ. 2493 เป็นตน้มา จึงเป็นยคุท่ีเกิดความสืบเน่ืองและความเปล่ียนข้ึนกบัวถีิชีวติของ 
ชาวอูรักลาโวย้เกาะหลีเป๊ะ จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2527 เป็นตน้มา ชุมชนอูรักลาโวย้เกาะหลีเป๊ะ  
ไดเ้กิดความเปล่ียนแปลงไปในอีกระดบัหน่ึง อนัเกิดจากนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวเป็นหลกั
สาํคญั ส่งผลใหเ้กิดความเปล่ียนแปลงและการปรับตวัของคนในชุมชน เช่น การปรับตวัในดา้น 
การทาํมาหากิน พบวา่มีการเกิดข้ึนของอาชีพใหม่ ๆ เช่น อาชีพขบัเรือหางยาวรับจา้ง แรงงานรับจา้ง 
แม่บา้น พนกังานในครัว พนกังานเสิร์ฟและอาชีพคา้ขาย เป็นตน้ และยงัพบวา่ มีความเปล่ียนแปลง
และการปรับตวัของวถีิชีวติในทุก ๆ ดา้น เช่น สถานท่ีตั้งและลกัษณะบา้นเรือน ความสัมพนัธ์ 
ทางสังคม นบัเป็นความเปล่ียนแปลงและการปรับตวัของชุมชน ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการยอมรับ
หรือคลอ้ยตามไปกบักระแสวฒันธรรมใหม่ท่ีไหลเขา้มา  

 เอนก รักเงิน (2551) ศึกษาเร่ือง ชาติพนัธ์ุสัมพนัธ์กบัการปรับตวัทางวฒันธรรมของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุชองในจงัหวดัจนัทบุรี ผลการศึกษา พบวา่ เม่ือการพฒันาของรัฐ หนัมาใหค้วามสาํคญักบั
ความเป็นทอ้งถ่ิน ภายใต ้กรอบคิดวฒันธรรมชุมชน ทาํใหค้นบา้นคลองพลูร่วมมือกบัหน่วยงานรัฐ 
สร้างความเป็นทอ้งถ่ิน เรียกวา่ “ชอง” ดว้ยกระบวนการนาํภาษาและวฒันธรรมชองท่ีสูญหายไป 
กลบัมาร้ือฟ้ืนและประดิษฐข้ึ์นใหม่ โดยมีเป้าหมายเพื่อตอ้งการสร้างความแตกต่างระหวา่งบา้น
คลองพลู กบัทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ ทาํใหบ้า้นคลองพลูเป็นท่ีรู้จกักนัในนามท่ีเรียกวา่ “ชุมชนชอง” ประเด็น
ผลกระทบจากการร้ือฟ้ืนความเป็นชองท่ีเกิดข้ึน ไดก้ระตุน้ใหเ้กิดการรวมกลุ่มอยา่งไม่เป็นทางการ 
และทาํใหเ้กิดความขดัแยง้ระหวา่งกลุ่มอาํนาจทอ้งถ่ิน เพื่อต่อสู้แยง่ชิงผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ 
แต่ทั้งน้ีก็พบวา่ ความเช่ือเร่ืองการมีบรรพบุรุษร่วมกนั ซ่ึงสะทอ้นผา่นพิธีกรรมการเซ่นไหว ้
ผบีรรพบุรุษ ก็เป็นเคร่ืองมือในการรวมกลุ่มอยา่งไม่เป็นทางการ โดยอาศยัความสัมพนัธ์ทางเครือญาติ
เพื่อแบ่งแยกความแตกต่างระหวา่งคนชองกบักลุ่มคนไทยและคนจีนในบา้นคลองพลู  
เป็นการสร้างสาํนึกความเป็นชองท่ีสืบทอดจนถึงปัจจุบนั 

 ศรีสมพร สุขวงศา (2551) ศึกษาเร่ือง การปรับตวัทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ไทแดงบา้นโพทอง เมืองนาทรายทอง นครหลวงเวยีงจนัทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว ผลการศึกษาประเด็นลกัษณะและเง่ือนไขของการปรับตวั ผลการศึกษา พบวา่ ลกัษณะของ 
การปรับตวัของไทแดง แบ่งออกเป็น 3 ช่วงคือ 1) ช่วงอพยพ ไทแดงไดโ้ยกยา้ยและตั้งถ่ินฐาน
ชุมชนหลายท่ีหลายแห่ง คนในชุมชนกระจดักระจายปะปนกบักลุ่มชาติพนัธ์ุอ่ืน ทาํให้มีการปรับตวั
เพื่อใหก้ลมกลืนไปตามสภาพแวดลอ้มในถ่ินต่าง ๆ เกิดการผสมผสานทางวฒันธรรมกบัวฒันธรรม 
เจา้ของถ่ิน 2) ช่วงตั้งหมู่บา้น เป็นการปรับตวัในการทาํนารวมตามนโยบายเศรษฐกิจแบบสังคม
นิยมและไดมี้การยกเลิกประเพณีบางอยา่งท่ีไม่เหมาะสมกบันโยบายทางสังคมของรัฐ 3) ช่วงระยะ
เปล่ียนแปลงระบบเศรษฐกิจเป็นการตลาด ชุมชนไดมี้การปรับตวัในการประกอบอาชีพมากข้ึน 
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และชุมชนไดมี้การปรับตวัทางดา้นประเพณีความเช่ือใหเ้หมาะสมกบัการเปล่ียนแปลงของสังคม 
โดยเฉพาะผูห้ญิงไดมี้บทบาทในสังคมมากข้ึน 

 สาํหรับเง่ือนไขของการปรับตวัของชุมชนไทแดงหมู่บา้นโพนทองนั้น พบวา่ เป็นผล 
มาจากนโยบายรัฐของแต่ละสมยั และท่ีตั้งชุมชนถูกออ้มรอบดว้ยชุมชนหลากกลุ่มท่ีแตกต่างกนั 
เช่น ไทลาว ไทพวน และไทขาว เป็นตน้ ชนชนเหล่าน้ีเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีนบัถือศาสนาพุทธ  
เด็กและเยาวชนในหมู่บา้น จึงมีความสนใจในการทาํบุญในวดัพุทธศาสนาในวนัสาํคญัของหมู่บา้น
ใกลเ้คียงกนั และจะแสดงตวัเองเป็นลาวเมืออยูน่อกชุมชน ทั้งท่ีรุ่นพอ่แม่ ปู่  ยา่ ตา ยาย ยงัให้
ความสาํคญักบัการนบัถือผ ีแต่เม่ือลูกหลานยคุใหม่ชอบทาํบุญในวดั ผูป้กครองก็ไม่ไดห้า้มปราม
แต่อยา่งใด ซ่ึงในอดีตพ่อแม่คนรุ่นก่อนไม่เคยทาํบุญท่ีวดัพุทธเลย นอกจากนั้นชุมชนไดมี้ 
การปรับเปล่ียนวฒันธรรมไปตามท่ีตั้งบริบท และไปตามเง่ือนของการเปล่ียนแปลงเศรษฐกิจ สังคม 
และการเมืองของประเทศท่ีเปล่ียนแปลงไปตามยคุตามสมยั ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นปรากฏการณ์ใน 
การปรับตวัและการยอมรับวฒันธรรมของชุมชน ท่ีมีความแตกต่างกนัในชุมชนแต่ละรุ่น 

 รุ่งโรจน์ ล้ีสกุลรักษ ์(2551) ศึกษาเร่ือง ยทุธศาสตร์ในการพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพ
ชุมชนใหเ้ขม้แขง็ ผลการศึกษา พบวา่ ปัจจยัท่ีทาํใหป้ระสบความสาํเร็จในการสร้างความเข็มแขง็
ของชุมชน ไดแ้ก่ ความสามารถของผูน้าํชุมชนและคณะกรรมการชุมชนสวนดอก มีความซ่ือสัตย ์
จริงใจ เสียสละ ความสามคัคีและร่วมกนัทาํเพื่อชุมชน การบริหารจดัการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของ
ชุมชน การทาํงานท่ีโปร่งใสตรวจสอบได ้มีส่วนร่วมในการกาํหนดกฎ ระเบียบ และขอ้บงัคบัของ
ชุมชน แกไ้ขปัญหาของสมาชิกชุมชน รักษาประเพณี วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สมาชิกใน
ชุมชนไดรั้บความรู้ทางวชิาการและวชิาชีพ การประสานงานระหวา่งชุมชนและหน่วยงานรัฐบาล 
การจดัประชุมอยา่งต่อเน่ืองของชุมชน มีกิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง และประชาสัมพนัธ์ข่าวสารและ
กิจกรรมในชุมชนและภายนอกชุมชนอยา่งต่อเน่ือง ดา้นยทุธศาสตร์ท่ีชุมชนสวนดอกใชใ้นการสร้าง
การมีส่วนร่วมของประชาชนและสร้างชุมชนใหเ้ขม้แขง็ ไดแ้ก่ การสร้างผูน้าํท่ีมีศกัยภาพ  
โดยการใชก้ารศึกษาดูงาน การอบรม และการปฏิบติัจริง การพฒันาทอ้งถ่ิน โดยการให้ชุมชน
จดัการตนเอง การสร้างการเรียนรู้ในชุมชน การใชพ้ลงัชุมชนในการพฒันาและแกไ้ขปัญหาของชุมชน 
การส่งเสริมใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนทุกขั้นตอนของชุมชน โดยการสนบัสนุน 
ประสานงาน และร่วมปฏิบติังานในทุกกิจกรรมของชุมชนเขม้แขง็ สร้างความสามคัคี ความเอ้ืออาทร 
และเก้ือกลู ในชุมชน สร้างความเขา้ใจอนัดีระหวา่งประชาชนในชุมชนสวนดอก หน่วยงานราชการ
และเอกชน และใหค้วามร่วมมือประสานงานกบัเครือข่ายภายนอกชุมชน 

 สุทศัน์ ละงู (2551) ศึกษาเร่ือง วถีิชีวติและศกัยภาพท่ีเอ้ือต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์   
โฮมสเตย:์ กรณีศึกษาชุมชนชาวเลบา้นสังกาอู ้อาํเภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบ่ี” ผลการศึกษา พบวา่ 
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วถีิชีวติและศกัยภาพท่ีเอ้ือต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์มีดงัน้ี 1) วถีิชีวติดา้นอาชีพ เป็นปัจจยัท่ีเอ้ือ
ต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษโ์ฮมสเตยข์องชุมชนบา้นสังกาอู ้โดยอาชีพต่าง ๆ ไดแ้ก่ กิจกรรมลาก
อวน หาปลา ลากอวนกุง้ การดาํนํ้าลึกจบัปลา การงมหอย การขบัเรือหางยาว ให้นกัท่องเท่ียวไดท้าํ
กิจกรรมเหล่าน้ี 2) วถีิชีวติดา้นภูมิปัญญา ไดแ้ก่ การทาํสมอเรือโบราณ การทาํไซปลา การทาเรือ
ปาจัก๊ การสานตะกร้าหวาย การทาํกรงนก การผลิตเคร่ืองดนตรี 3) วถีิชีวติดา้นประเพณีและ
วฒันธรรม เช่น การเช่ือผูน้าํ เพื่อทาํใหชุ้มชนมีความสงบราบร่ืน สาํหรับดา้นศกัยภาพท่ีเอ้ือต่อ 
การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษโ์ฮมสเตย ์ไดแ้ก่ 1) ศกัยภาพดา้นทรัพยากรธรรมชาติ คือ ป่าไม ้ชายทะเล  
หมู่เกาะต่าง ๆ ซ่ึงสามารถใชเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวไดอ้ยา่งดี 2) ศกัยภาพดา้นส่ิงอาํนวยความสะดวก 
คือการคมนาคมท่ีสะดวกสบาย ส่ิงสาธารณูปโภคต่าง ๆ และท่ีพกัรองรับนกัท่องเท่ียวมีเพียงพอ 

 อจัฉรา  ปานพว่ง (2552)  ศึกษาเร่ือง ชุมชนเขม้แขง็ ตามนโยบายการพฒันาเศรษฐกิจ
อยา่งย ัง่ยนื ผลการศึกษา พบวา่ ชุมชนเขม้แข็งตามนโยบาย รูปแบบของชุมชนเขม้แขง็ ประกอบดว้ย 
การร่วมกนัคิด ร่วมทาํ และร่วมเรียนรู้ ภายใตผู้น้าํท่ีมีคุณธรรม เสียสละ ท่ีเป็นกลไกสาํคญัใน 
การส่งเสริมใหก้ระบวนการส่งเสริมและสนบัสนุนชุมชนใหมี้การพฒันาอาชีพและเศรษฐกิจชุมชน  
มีการพฒันาสวสัดิการของชุมชน คน้หาศกัยภาพและพฒันาภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ตลอดจนการท่ีสมาชิก 
ชุมชนมีความเขา้ใจในความสาํคญัของแผนชุมชน และแผนพฒันา อบต.สามปี โดยเฉพาะผูน้าํท่ีมี
วสิัยทศัน์ไดส่้งเสริมใหส้มาชิกมีเครือข่ายความร่วมมือ และสร้างภาคีการพฒันา ทาํให้เกิดความเป็น
ชุมชนท่ีเขม้แขง็ในบริบทของ อบต.ปากโทกได ้  

 เอกรัฐ ศรีสวา่ง (2552) ศึกษาเร่ืองดนตรีรํามะนาในพิธีลอยเรือ กรณีศึกษาชาวอูรักลาโวย้      
เกาะหลีเป๊ะ ตาํบลเกาะสาหร่าย อาํเภอเมืองสตูล จงัหวดัสตูล ผลการศึกษาพบวา่ ดนตรีรํามะนาใน
พิธีลอยเรือเป็นการบรรเลงดนตรีประกอบพิธีลอยเรือ ซ่ึงเป็นพิธีท่ีชาวอูรักลาโวย้กระทาํกนัปีละ  
2 คร้ัง ในระหวา่งวนัข้ึน 13 ค ํ่า ถึงแรม 1 ค ํ่า เดือน 6 และข้ึน 13 ค ํ่า ถึง แรม 1 ค ํ่าเดือน 11 โดยมี
ความเช่ือวา่เม่ือประกอบพิธีกรรมน้ีแลว้จะทาํใหว้ิญญาณบรรพบุรุษคุม้ครองลูกหลานใหป้ลอดภยั
จากการออกทะเลภยัธรรมชาติและโรคภยัไขเ้จบ็    
 วชุิพนัธ์ ไทยโพธ์ิศรี (2553) ศึกษาเร่ือง เก่ียวกบัการปรับตวัและการดาํรงอยูข่องชุมชน
ลาวโซ่ง ผลการศึกษา พบวา่ 1) การปรับตวัดา้นเศรษฐกิจ มี 2 สาเหตุ คือ ความทนัสมยั และ 
ความเจริญ ความเจริญทางเทคโนโลย ีการส่ือสารทุกรูปแบบ ระบบเศรษฐกิจแบบยงัชีพเปล่ียน 
เป็นระบบทุนนิยม เพื่อการคา้ วา่จา้ง เกิดความหลากหลายและการปรับในการประกอบอาชีพเพื่อ 
ความมัน่คง 2) การปรับตวัดา้นสังคม มีการผสมกลมกลืนกบัสังคมชนบททัว่ไปแบบค่อยเป็น 
ค่อยไป มีการเรียนรู้ มีความหลากหลายทางวฒันธรรม เกิดการเปล่ียนแปลงเจตคติ ค่านิยม  
การลอกเลียนแบบเพื่อใหเ้ขา้กบัสังคมท่ีเปล่ียนไป 3) การปรับตวัทางวฒันธรรม ดว้ยอิทธิพล 
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ทางดา้นสังคมและดา้นเศรษฐกิจ มีผลกระทบต่อการเปล่ียนแปลงประเพณีและวฒันธรรมของ
ชุมชน การติดต่อกบัชุมชนภายนอกมีผลต่อการสูญสลายของวฒันธรรม ภาษา และการแต่งกาย  
การเอาตวัรอดดว้ยการประกอบอาชีพ ส่งผลต่อการไม่มีเวลาในการสืบทอดภูมิปัญญา หลงเหลือ 
วฒันธรรม ประเพณีท่ีเก่ียวกบัความเช่ือจากการนบัถือของบรรพบุรุษยงัคงปฏิบติัถึงปัจจุบนั  
แต่ปรับเปล่ียนไปตามยคุสมยั 

 วสุิทธ์ิ  บิลล่าเตะ๊ (2553) ศึกษาเร่ือง กระบวนการดาํรงอตัลกัษณ์มุสลิมกบัการสร้าง
ชุมชนเขม้แขง็ กรณีศึกษา ชุมชนมสัยดิบา้นเหนือ ตาํบลคูเต่า อาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดัสงขลา   
ผลการศึกษา พบวา่ ภูมิศาสตร์ท่ีตั้งของชุมชนมสัยดิบา้นเหนือ มีส่วนสาํคญัในการรักษาความเป็น
ปึกแผน่ของชุมชน และความพยายามในการดาํรงอตัลกัษณ์มุสลิม 3 ประการ ไดแ้ก่ การละหมาด 
การซะกาต และการส่งเสริมความดี ยบัย ั้งความชัว่ มีพลวตัท่ีนาํมาซ่ึงความเขม้แขง็ของชุมชนใน
ปัจจุบนัการละหมาดมีศกัยภาพสูงในการผลิตซํ้ าจกัรวาลทศัน์อิสลาม ขดัเกลาจิตใจและก่อใหเ้กิด
การรวมตวัอยา่งย ัง่ยนืในชุมชน จึงช่วยใหชุ้มชนมีระบบสังคมของตวัเอง ขณะท่ีซะกาตช่วยสร้าง
ระบบเศรษฐกิจท่ีมีลกัษณะทั้งการแสดงหากาํไรและเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันกนัข้ึน ทาํใหชุ้มชนมีหลกัประกนั
ทางสังคมแก่ผูด้อ้ยโอกาส เป็นตน้ ในส่วนของกระบวนการท่ีทาํใหชุ้มชนสามารถดาํรงอตัลกัษณ์
ทั้งสามไวไ้ดมี้ 3 ประการ ไดแ้ก่ การจดัการความรู้ การสร้างวถีิชีวติ การบริหารจดัการ กระบวนการน้ี
ส่งผลใหชุ้มชนมีอตัลกัษณ์ของตนเองและอตัลกัษณ์จะช่วยสร้างเง่ือนไขใหชุ้มชนยัง่ยนื 

 อภิสิทธ์ิ  พึ่งพร (2553) ศึกษาเร่ืองการพฒันากระบวนการเปล่ียนผา่นไปสู่การพฒันา          
ท่ีย ัง่ยนื ผลการศึกษา พบวา่ 1) การรักษาความเช่ือและค่านิยมของคนกะเหร่ียงท่ีมีต่อธรรมชาติ        
2) การรักษาวถีิชีวติการปลูกขา้วเชิงประเพณี 3) การรักษาภูมิปัญญาในการจดัการทรัพยากร 
ธรรมชาติ และ 4) การรักษาจริยธรรมของชุมชน กระบวนการเปล่ียนผา่นไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื
ของชุมชนกะเหร่ียงในพื้นท่ีสูง พบวา่ ชุมชนกะเหร่ียงในพื้นท่ีสูงปัจจุบนั ไดรั้บผลกระทบจาก 
การพฒันาประเทศท่ีเนน้การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ มีการเปล่ียนแปลงวธีิการเรียนรู้ตามประเพณี
มาเป็นการเรียนรู้สมยัใหม่ ทาํใหชุ้มชนกะเหร่ียงในพื้นท่ีสูง มีความเช่ือและค่านิยมเปล่ียนไปจากเดิม 
ใหค้วามสาํคญัต่อวฒันธรรมและภูมิปัญญาดั้งเดิมของชุมชนนอ้ยลง มีการผลิตเชิงเด๋ียวเพื่อการคา้
เพิ่มมากข้ึน ทาํใหท้รัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม และการพฒันาใหชุ้มชนกะเหร่ียงในพื้นท่ีสูงใหมี้
ความย ัง่ยนืได ้จาํเป็นตอ้งฟ้ืนฟูภูมิปัญญาของชุมชน ซ่ึงประกอบดว้ยคุณธรรม 7 ประการ คือ  
การไม่ครอบครอง การสาํนึกในบุญคุณ ความพอเพียง ความเป็นธรรม การช่วยเหลือกนั การเคารพ
ผูอ้าวุโสและคนดี การมีส่วนร่วมของชุมชน รวมทั้งการประยกุตค์วามรู้ใหม่ดา้นการดูแลสุขภาพ
อนามยัและการบริหารจดัการชุมชน และแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อการเปล่ียนผา่นไปสู่  
การพฒันาท่ีย ัง่ยนืของชุมชนกะเหร่ียงในพื้นท่ีสูง วธีิการจดัการความรู้ ตอ้งผสมผสานการเรียนรู้ 
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เชิงประเพณีของชุมชน 4 รูปแบบไวค้วบคู่ไปกบัการศึกษาสมยัใหม่ ซ่ึงใชชุ้มชนเป็นศูนยก์ลาง 
มีการประสานบทบาทของผูน้าํทางการและผูน้าํตามธรรมชาติใหส้อดคลอ้งกนัในการขบัเคล่ือน
การพฒันาและการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน 

 นอกจากน้ีมีขอ้เสนอแนะในการกาํหนดยทุธศาสตร์การพฒันาของส่วนราชการและ
องคก์รภายนอก เช่น ควรยอมรับภูมิปัญญาในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนกะเหร่ียงใน
พื้นท่ีสูง เน่ืองจากไดผ้า่นการพิสูจน์มาเป็นเวลาหลายร้อยปีวา่ชุมชนกะเหร่ียงสามารถดาํรงชีวิตอยู่
ร่วมกบัธรรมชาติในพื้นท่ีสูงโดยไม่ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ หรือการพฒันาใด ๆ ท่ีเกิดข้ึนชุมชน
กะเหร่ียงในพื้นท่ีสูง ควรตรงกบัความตอ้งการ ไม่ขดัแยง้กบัวฒันธรรม ส่งเสริมการมีส่วนร่วมจาก
ทุกลุ่มในชุมชน โดยไม่ใหข้ดัแยง้กบัคุณธรรม 7 ประการ ท่ีสอดคลอ้งกบัการพฒันาท่ีย ัง่ยนืหรือ 
ควรนาํความรู้การบริหารจดัการชุมชนสมยัใหม่มาประยกุตใ์ชใ้หส้อดคลอ้งกบัวฒันธรรมชุมชน 
หรือควรมีแผนการพฒันาชุมชนท่ีหลากหลาย เน่ืองจากชุมชนแต่ละแห่งมีความแตกต่างกนั  
ทั้งในเร่ืองวฒันธรรมและสภาวะแวดลอ้ม 

 จุไรพร  จิตพิทกัษ ์(2553) ศึกษาเร่ือง วยัรุ่นชาติพนัธ์ุชายขอบกบัการปรับตวัในเมือง
เชียงใหม่: กรณีศึกษาวยัรุ่นปกาเกอะญอ ผลการศึกษา พบวา่ วยัรุ่นมีการปรับตวัภายใตก้ารเรียนรู้
เติบโตและปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มคนในสังคมเมืองสมยัใหม่ รวมทั้งการสร้างโลกและประสบการณ์
ชีวติท่ีขดัแยง้แปลกแยก เป็นอ่ืนกบัคนส่วนใหญ่ในเมืองและภายในกลุ่มปกาเกอะญอเองท่ี 
แตกต่างกนั วยัรุ่นมีการสร้างยทุธศาสตร์การปรับตวั ทั้งผา่นการตั้งช่ือใหม่ท่ีทนัสมยั การสะสมทุน
ทางเศรษฐกิจ และการศึกษา การผสมผสานกลืนกลายดว้ยการแต่งกาย วาทกรรมความงาม การใช้
ภาษา การบริโภคและการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งวยัรุ่นหญิงชาย รวมทั้งสร้างยทุธศาสตร์ 
การปรับตวัโดยอาศยัสถาบนัท่ีเป็นทางการ ทั้งกลุ่มศาสนา องคก์รพฒันาและสถาบนัท่ีไม่เป็น
ทางการ ทั้งเครือญาติและสังคมเพื่อนหรือคนรัก เพื่อสร้างพื้นท่ีและแสดงการเป็นส่วนหน่ึง 
ของวฒันธรรมวยัรุ่นและสังคมเมือง ตลอดจนการพยายามเช่ือโยงตนเองกบัสังคมหมู่บา้น  
ผา่นการเดินทางและใชชี้วติระหวา่งบา้นกบัเมืองตลอดเวลา เพื่อสร้างการยอมรับและตอกย ํ้า 
การเป็นสมาชิกในครอบครัวและสังคมบา้นเกิด ซ่ึงสงผลต่อการให้ความหมายท่ีหลากหลาย 
แก่ตวัเอง หมู่บา้นและชีวติในอนาคต 

 ศกัราช ฟ้าขาว (2553) ศึกษาเร่ือง การปรับเปล่ียนและการธาํรงรักษาอตัลกัษณ์ทาง
วฒันธรรมของชุมชนไทใหญ่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ผลการศึกษา พบวา่ อตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม 
ถูกหลอมรวมจากพฒันาการทางประวติัศาสตร์มาอยา่งต่อเน่ืองเป็นวถีิชีวิต มีความศรัทธาเล่ือมใส
ต่อพุทธศาสนาผสมผสานการนบัถือผีและยดึมัน่ในขนบธรรมเนียมประเพณีอยา่งเคร่งครัด ทาํให้
คนในชุมชนไทใหญ่เกิดความภาคภูมิใจและตระหนกัถึงการธาํรงรักษาวฒันธรรม ประเพณีและวถีิ
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ชีวติของตนเอง  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการปรับเปล่ียนอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม พบวา่ ปัจจยัภายนอก
จากกระแสโลกาภิวตัน์ การหลัง่ไหลของวฒันธรรมสมยัใหม่ รวมถึงความเจริญดา้นการส่ือสารและ
เทคโนโลยแีละปัจจยัภายในจากการขยายตวัดา้นเศรษฐกิจ สังคม การท่องเท่ียวของจงัหวดัทาํให้
เกิดการปรับเปล่ียนอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมไทใหญ่ ส่วนการธาํรงรักษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรม
พบวา่ กระบวนการทางวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบริหารจดัการ การมีส่วนร่วม และความเขม้แขง็
ของชุมชนในการดาํเนินงานทางวฒันธรรม การส่งเสริม สนบัสนุนจาก 4 ภาคีหลกัในชุมชนจะช่วย
ใหก้ารธาํรงรักษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมไดอ้ยา่งย ัง่ยนืและเป็นรูปธรรม แนวทาง การธาํรงรักษา 
อตัลกัษณ์ คือ ดา้นการบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในทุกมิติ ดา้นการอนุรักษแ์ละ
ส่งเสริมงานวฒันธรรม ดา้นการสร้างชุมชนคุณธรรม จริยธรรมในกระแสโลกาภิวตัน์ และดา้น 
การสร้างเครือข่ายทางวฒันธรรม โดยทุกดา้นอยูบ่นพื้นฐานการมีส่วนร่วมและการพึ่งพาตนเอง 
ของชุมชน และเช่ือมโยงจากเครือข่ายภายในชุมชนซ่ึงจะเป็นเป็นกลไกท่ีทาํใหเ้กิดความเขม้แขง็
และส่งผลต่อการธาํรงรักษาอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชุมชนไทใหญ่ไดอ้ยา่งย ัง่ยนื       

 สมจินตนา  จิรายกุุล (2554) ศึกษาเร่ือง ยทุธศาสตร์การจดัการศึกษาสาํหรับมหาวทิยาลยั
ราชภฏัเพื่อเสริมสร้างความเขม้แขง็ทางเศรษฐกิจของชุมชน ในส่วนของการวเิคราะห์ความเขม้แขง็
ทางเศรษฐกิจชุมชน ผลการศึกษา พบวา่ ความเขม้แขง็ทางเศรษฐกิจระดบัชุมชน มีองคก์รชุมชน 
กลุ่มผูผ้ลิตชุมชนท่ีผลิตผลิตภณัฑชุ์มชน กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต กลุ่มวสิาหกิจชุมชน ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ภาคีเครือข่ายการพฒันาและการจดัทาํแผนชุมชนระดบัดี ระดบัครัวเรือน มีสัมมาชีพ  
การวา่งงานตํ่า รายไดม้ากกวา่รายจ่าย มีความเหล่ือมลํ้าทางรายได ้ในส่วนของการนาํเสนอ
ยทุธศาสตร์การจดัการศึกษาสาํหรับมหาวทิยาลยัราชภฏัเพื่อเสริมสร้างความเขม้แขง็ทางเศรษฐกิจ
ของชุมชนประกอบดว้ยยทุธศาสตร์ 5 ยทุธศาสตร์คือ ยกระดบัความเขม้แขง็ของเครือข่าย 
ความร่วมมือในทอ้งถ่ินเพื่อการผลิตบณัฑิตป้อนระบบเศรษฐกิจชุมชน 2) พลิกโฉมการิวจิยัสู่ 
การวจิยัเชิงพื้นท่ีเพื่อเสริมสร้างชุมชนเศรษฐกิจเขม้แขง็ 3) การเช่ือมงานบริการวชิาการกบั 
องคค์วามรู้และนวตักรรมจากการวจิยัสู่การริเร่ิมทางเศรษฐกิจชุมชน 4) การจดัการความรู้ 
ดา้นศิลปวฒันธรรมและภูมิปัญญาของทอ้งถ่ินท่ีมีศกัยภาพเชิงเศรษฐกิจ 5) เปล่ียนกระบวนทศัน์ 
การบริหารจดัการระดบัทอ้งถ่ินมุ่งเสริมสร้างชุมชนเศรษฐกิจเขม้แขง็ 

 ฐปณี  รัตนถาวร (2555) ศึกษาเร่ือง เง่ือนไขเชิงพื้นท่ีเพื่อการดาํรงอยูข่องชุมชนบริเวณ
เกาะเมืองพระนครศรีอยธุยา ผลการศึกษา พบวา่ ชุมชนท่ีอาศยัอยูใ่นบริเวณโบราณสถานครอบคลุม
พื้นท่ีส่วนใหญ่ของเมือง ชุมชนท่ีตั้งถ่ินฐานอยูจึ่งตอ้งแทรกตวัอยูใ่นพื้นท่ีวา่งระหวา่งโบราณสถาน 
กลายเป็นชุมชนท่ีมีขนาดเล็กและไม่สามารถขยายตวัไดอ้ยา่งอิสระโครงข่ายการสัญจรและพื้นท่ีวา่ง
ภายในชุมชนกบัระบบของเมืองไดถู้กขดัขวาง ไม่สามารถเช่ือมต่อกนัไดอ้ยา่งทัว่ถึงเป็นระบบ  
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จึงไม่สามารถเหน่ียวนาํให้เกิดกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบของชุมชนข้ึนบนโครงข่ายและ 
กระจายตวัอยา่งสอดคลอ้งกบัศกัยภาพการเขา้ถึงของพื้นท่ีบริเวณนั้นไดอ้ยา่งครบถว้น ส่งผลให้
ชุมชนเหล่าน้ี ไม่สามารถดาํรงอยูไ่ดภ้ายในพื้นท่ีของชุมชนเอง ตอ้งปรับตวัดว้ยการพึ่งพาขา้มชุมชน
หรือมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง เพื่อใหส้ามารถดาํรงอยูไ่ด ้ใชว้ธีิการ
วจิยัทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผลการศึกษา พบวา่ ชุมชนเหล่าน้ีไดร้วมตวักนัเป็นกลุ่มชุมชนใน 
3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1) ชุมชนท่ีรวมกลุ่มเพื่อพึ่งพากนั แลว้มีองคป์ระกอบครบถว้นสามารถดาํรงอยูไ่ด้
ภายในกลุ่ม ซ่ึงเกิดจากเง่ือนไขหลกัเชิงพื้นท่ี เชิงเศรษฐสังคม 2) ชุมชนท่ีรวมกลุ่มเพื่อพึ่งพากนัแลว้ 
มีองคป์ระกอบไม่ครบถว้นตอ้งพึ่งพาชุมชนอ่ืนในบางโอกาส เกิดจากเง่ือนไขเชิงพื้นท่ีร่วมกบั
เง่ือนไขเชิงเศรษฐสังคม 3) ชุมชนท่ีรวมกลุ่มเพื่อพึ่งพากนัแลว้มีองคป์ระกอบไม่ครอบถว้น 
ตอ้งพึ่งพาชุมชนอ่ืนในระยะใกลแ้ละไกลเสมอ เกิดจากเง่ือนไขเชิงเศรษฐสังคม สนบัสนุน  
จากเง่ือนไขการดาํรงอยูเ่ชิงพื้นท่ีของชุมชนทั้ง 3 รูปแบบ  

 ชญานุตม ์อินทุดม (2555) ศึกษาเร่ือง การดาํรงอยูแ่ละการสืบทอดความเป็นมอญ  
ผา่นความเช่ือและพิธีกรรม: กรณีศึกษาชาวมอญท่ีเกาะเกร็ด จงัหวดันนทบุรี ผลการศึกษา พบวา่  
การแสดงใหเ้ห็นการดาํรงอยูแ่ละการสืบทอดความเป็นมอญในพิธีกรรม 3 ประเภท คือ พิธีกรรม
เก่ียวกบัชีวติ พิธีกรรมทางพุทธ และพิธีกรรมทางพุทธ และพิธีกรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัผ ีพิธีกรรม
เก่ียวกบักบัชีวติแบบดั้งเดิมในการเกิด การเขา้สู่วยัผูใ้หญ่ การต่างงานนั้น แทบไม่ปรากฏใหเ้ห็น  
อนัเป็นผลมาจากความทนัสมยัและการผสมผสานทางวฒันธรรม แต่เร่ืองงานศพ ยงัถือปฏิบติัตาม
แบบดั้งเดิม มีบางส่วนท่ีแปลงเปล่ียนเพื่อใหเ้หมาะแก่กาลสมยัและสภาพสังคมปัจจุบนั พิธีกรรม
ทางพุทธของชาวมอญท่ียงัปฏิบติัอยู ่เช่น สงกรานต ์ตกับาตรนํ้าผึ้ง ตกับาตรดอกไมธู้ปเทียน  
เป็นตน้ ขณะเดียวกนั ความเช่ือเร่ืองผบีรรพบุรุษ และผท่ีีคอยคุม้ครองยงัคงมีอยู ่และจะตอ้งมี 
การบวงสรวงประจาํปีเพื่อแสดงความรําลึกในพระคุณท่ีช่วยปกป้องคุม้ครอง 

 พิไลวรรณ  ประพฤติ (2557) ศึกษาเร่ือง ความย ัง่ยนืของการดาํรงชีพบนเกาะขนาดเล็ก
ของชาวอยูรั่กลาโวย้: กรณีศึกษาเกาะหลีเป๊ะ ประเทศไทย ผลการศึกษา พบวา่ ขอ้เสนอแนะ 
มี 2 แนวทาง ไดแ้ก่ 1) ขอ้เสนอแนะในการลดผลกระทบการเปล่ียนแปลงการดาํรงชีพของชาวเล 
คือ การใชค้วามเป็นอตัลกัษณ์ของชาวเลผลิตสินคา้และบริการ การวางแผนกลยทุธ์เก่ียวกบัการใช้
ประโยชน์ท่ีดินบนเกาะและการดาํรงไวซ่ึ้งความเช่ือ วฒันธรรม ความรู้และแนวปฏิบติัพื้นบา้น 
ของชาวเล 2) ขอ้เสนอแนะในการเสริมการดาํรงชีพอยา่งย ัง่ยนื แบ่งออกเป็น 2 ประเด็นยอ่ย ไดแ้ก่     
2.1) การเสริมระดบัตน้ทุนการดาํรงชีพ ท่ีไม่ขดักบักฎ ระเบียบของอุทยาน พบวา่ มียทุธวธีิท่ี
เหมาะสม 3 ยทุธวธีิ ไดแ้ก่ การปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิต การแสดงเจตจาํนงในการปกป้อง      
พื้นท่ีเกาะ และการจดัสรรสิทธิท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงการศึกษามีการเสนอกิจกรรมการท่องเท่ียวในรูปแบบ 
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“นิเวศวฒันธรรม” ใหเ้ป็นการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัการเป็นเกาะขนาดเล็กและการมีชนพื้นเมือง
อาศยัอยูบ่นเกาะ เพื่อลดผลกระทบการดาํรงชีพและการพฒันาเกาะสู่ความย ัง่ยนื 

 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Sally (1993) ศึกษาสมาคมเขมร: การปรับตวัขา้มวฒันธรรมขององคก์รทางชาติพนัธ์ุ 

ผูเ้ขา้มาใหม่  ผลการศึกษา พบวา่ ปรากฏการณ์ทางสังคมและความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะและ
ความสาํคญัในศึกษาองคก์ร วฒันธรรมและการปรับตวัใหเ้ขา้กบัวฒันธรรมเป็นส่ิงสาํคญัและ
แนวคิดท่ีสัมพนัธ์กนัในการเขา้ใจพลวตัและพฤติกรรมของสมาคมเขมร กระบวนการปรับตวัให้ 
เขา้กบัวฒันธรรมบอกเป็นนยั ๆ ถึงการส่งผา่นขา้มวฒันธรรมซ่ึงเกิดข้ึนในระดบัปัจเจกบุคคล กลุ่ม 
และองคก์รความขดัแยง้ระหวา่งประเพณีความคิดท่ีเช่ือวา่ชาติตนเหนือวา่ชาติอ่ืนและบรรทดัฐาน
กระแสหลกัส่งผลใหส้มาคมเขมรตอบสนองต่อประเด็นการปรับเขา้มา/ การปฏิเสธต่อวฒันธรรม 
การยอมรับ/ การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม ดงันั้น บรรดาสมาชิกจึงปรับตวัตวัขา้มวฒันธรรม
รวมทั้งการตีความสัญลกัษณ์ใหม่ เช่น การเขา้ใจและแสดงบทบาทใหม่ การเจรจาต่อรอง  
การปรับเปล่ียนอตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุใหม่ การสร้างภาพลกัษณ์ และการสร้างและนิยาม
ความสัมพนัธ์ กลไกการปรับตวัในการสร้าง การปฏิเสธ การผสมผสาน และการสังเคราะห์
องคป์ระกอบทั้งวฒันธรรมเก่าและใหม่ส่งผลต่อโครงสร้างและกระบวนการขององคก์ร 

 Rachel (1994) ศึกษาชาวยปิซีและชาวโรมาเนียในอเมริกาเหนือ: การเช่ือมโยง 
ความอยูร่อดทางชาติพนัธ์ุกบัการอาํพรางทางวฒันธรรมและระบบเศรษฐกิจแบบซ่อนเร้น/ ใตดิ้น  
ผลการศึกษา พบวา่ การเช่ือมโยงระหวา่งการอาํพรางทางวฒันธรรมและระบบเศรษฐกิจของ 
ชาวโรมาเนียและชาวยปิซีเป็นการแสดงออกถึงกระบวนการท่ีเอ้ือประโยชน์ต่อกนัอยา่งมีพลวตั  
ซ่ึงการอาํพราง พฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบน และระบบเศรษฐกิจแบบซ่อนเร้น/ ใตดิ้นส่งเสริมความอยูร่อด
ทางชาติพนัธ์ุของกลุ่มชาวโรมาเนียและชาวยปิซี ปริศนาของความอยูร่อดทางชาติพนัธ์ุของคนกลุ่ม
น้ีแสดงใหเ้ห็นถึงตวัอยา่งของความมุ่งมัน่ทางวฒันธรรมท่ีจะยงัคงแตกต่างจากสังคมเจา้บา้น  
อนัท่ีจริงแลว้ นบัตั้งแต่การปรากฏข้ึนของคนกลุ่มน้ีในยุโรปตะวนัตก กลุ่มยปิซีและโรมาเนีย 
เป็นกลุ่มลบัท่ีมีศกัยภาพในการปรับตวัเขา้กบัเง่ือนไขสภาพของสังคมเจา้บา้น ในขณะเดียวกนั 
ก็ยงัคงรักษาอตัลกัษณ์ของตนไว ้อยา่งไรก็ดี เม่ือเร็ว ๆ น้ี กลุ่มดงักล่าวเผชิญกบัภยัคุกคามต่อวถีิชีวิต
ดั้งเดิมของตน กลุ่มพวกยปิซีและชาวโรมาเนียถูกมองวา่เป็น “อาชญากรท่ีมีระบบ” ทั้งน้ีจึงถูกจบัตา
โดยเจา้หนา้ท่ีรัฐ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อระบบองคก์รทางสังคมและแนวทางการดาํเนินชีวิตของพวกเขา 

 Ari Nave (1997) ศึกษาการแต่งงานและการธาํรงรักษาพรมแดนกลุ่มชนชาติพนัธ์ุใน
มอริเชียส ผลการศึกษา พบวา่ พรมแดนกลุ่มชนชาติพนัธ์ุยงัคงธาํรงรักษาไวสื้บเน่ืองมาจาก
ความสาํคญัของวฒันธรรมในการหล่อหลอมพฤติกรรมของมนุษย ์ความเป็นชาติพนัธ์ุเป็นตวักาํหนด
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บรรทดัฐานทางวฒันธรรมซ่ึงหล่อหลอมพฤติกรรม การแต่งงานเป็นรูปแบบหน่ึงของการแลกเปล่ียน
ทางสังคมซ่ึงบุคคลจะมีสถานภาพดีข้ึนหากพวกเขายอมรับกฎเกณฑม์ากมายท่ีกาํหนดควบคุม 
การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ดว้ยเหตุน้ี ผูค้นจึงนิยมคู่ครองท่ีมีพฤติกรรมทางวฒันธรรมท่ีเหมือนกนั 
อนันาํไปสู่ความนิยมแต่งงานกนัภายในกลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนั (Ethnic endogamy) กิจกรรม 
การเลือกคู่ของนกัศึกษามหาวทิยาลยัในมอริเชียส จาํนวน 200 คน เผยใหเ้ห็นวา่ นกัศึกษาส่วนใหญ่
นิยมแต่งงานกนัภายในกลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนัอยา่งเห็นไดช้ดั ผูป้กครองเองก็นิยมใหบุ้ตรหลานของ
ตนหมั้นหมายภายในกลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนัเพื่อหลีกเล่ียงความขดัแยง้ทางวฒันธรรมในชีวติสมรส 
ดงันั้น ผูป้กครองจะกดดนัให้บุตรหลานแต่งงานกนัภายในกลุ่มเดียวกนัผา่นวธีิการข่มขู่ลงโทษ
 แมว้า่จะมีกฎเกณฑ ์แต่การแต่งงานขา้มชาติพนัธ์ุก็ยงัปรากฏใหเ้ห็นในทุก ๆ รุ่น จาก 
กลุ่มคนตวัอยา่งสุ่มเลือกจาํนวน 1,000 คน จาํนวนผูต้อบแบบสาํรวจประมาณ 650 คน เผยใหเ้ห็นวา่ 
อตัราโดยรวมของการแต่งงานขา้มชาติพนัธ์ุอยูท่ี่ร้อยละ 8.2 การแต่งงานขา้มชาติพนัธ์ุจะลบเลือน
พรมแดนกลุ่มชาติพนัธ์ุอยา่งรวดเร็ว หากความเป็นชาติพนัธ์ุนั้นสืบทอดดว้ยวธีิการผสมผสาน
เท่านั้น อยา่งไรก็ตาม เด็กท่ีเกิดจากการแต่งงานขา้มชาติพนัธ์ุดูเหมือนจะไม่ไดรั้บสืบทอดอตัลกัษณ์
ทางดา้นชาติพนัธ์ุแต่อยา่งใด ในทางตรงกนัขา้ม พวกเขาดูเหมือนจะเลือกรับอตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุ
เด่ียวเพื่อสอดรับขอ้กาํหนดในการแลกเปล่ียนทางสังคม พวกเขาจะเลือกรับความเป็นชาติพนัธ์ุใด
ข้ึนอยูก่บัปัจจยัต่าง ๆ ตวัอยา่งเช่น ปริมณฑลทางสังคมซ่ึงเด็กคนนั้นมีปฏิสัมพนัธ์ แรง ผลกัดนั 
ดา้นววิฒันาการทางวฒันธรรมอ่ืน ๆ จะเป็นตวัส่งเสริมพรมแดนกลุ่มชนชาติพนัธ์ุ ยกตวัอยา่งเช่น  
ความเก่ียวโยงภายในขอบเขตวฒันธรรมต่าง ๆ 

 Hassan (2001) ศึกษาการปรับตวัทางสังคมวฒันธรรมของผูล้ี้ภยัชาวโซมาเลียใน 
โตรอนโต: การสาํรวจประสบการณ์เชิงบูรณาการของชาวโซมาเลีย ผลการศึกษา พบวา่ ในฐานะ 
ผูอ้พยพใหม่  ผูล้ี้ภยัชาวโซมาเลียไม่ประสบความสาํเร็จในการปรับตวัเชิงโครงสร้างกบัสังคม
แคนาดาไม่วา่จะเป็นในดา้นสังคม เศรษฐกิจและการเมือง การพึ่งพาความช่วยเหลือดา้นสวสัดิภาพ
สังคม อตัราการวา่งงานท่ีสูง การศึกษาต่อท่ีจาํกดัและการแปลกแยกดา้นท่ีอยูอ่าศยัและสังคม 
เป็นองคป์ระกอบท่ีพบเห็นทัว่ไปในกลุ่มผูล้ี้ภยัโซมาเลียในโตรอนโต ปัจจยัท่ีขดัขวางการปรับตวั 
ยงัรวมถึงการขาดการบริการในการตั้งรกรากเบ้ืองตน้ การจาํกดัระยะ เวลาในการพาํนกัอาศยั 
ขอ้จาํกดัดา้นศกัยภาพทางภาษาราชการของแคนาดา อคติและการเลือกปฏิบติั การแบ่งแยกสีผวิ 
ซ่ึงโจมตีพวกเขาวา่เป็นคนผวิดาํและเป็นมุสลิม ในดา้นภายใน ชาวโซมาเลียกาํลงัปรับตวัทางดา้น
วฒันธรรมคร้ังสาํคญัโดยการสังเคราะห์สองวฒันธรรมเขา้ดว้ยกนั เด็กวยัรุ่นชาวโซมาเลียตอ้งการ
การยอมรับจากเพื่อนฝงูซ่ึงก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ระหวา่งรุ่นกบัสมาชิกภายในครอบครัว ประเด็น
ดา้นศาสนาระหวา่งผูใ้หญ่และวยัรุ่นเพิ่มข้ึนเช่นกนั ชาวโซมาเลียสร้างสถาบนัดา้นชาติพนัธ์ุของ 
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ตนเอง เช่น ธุรกิจและองคก์รชุมชนเพื่อใหบ้ริการท่ีสาํคญั อยา่งไรก็ตาม เม่ือพิจารณาประเด็น 
การแบ่งแยกสีผวิในแคนาดาและการปฏิเสธกลุ่มชาติพนัธ์ุผวิดาํออกจากโครงสร้างทางเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมือง เป็นไปไม่ไดว้า่ประสบการณ์ท่ีชาวโซมาเลียเผชิญแตกต่างจากประสบการณ์
ของกลุ่มผวิดาํอ่ืน ๆ ชาวโซมาเลียส่วนใหญ่นิยามตนเองวา่เป็นคนมุสลิมและคนโซมาเลีย  
แต่คนอ่ืน ๆ จะมองตนเองวา่เป็นแค่คนผวิดาํ 

 Amy (2006) ศึกษาการสาํรวจกระบวนการปรับตวัทางวฒันธรรมของผูอ้พยพและผูอ้าศยั
เดิมในทอ้งถ่ินในชุมชนชนบท ผลการศึกษา พบวา่ เง่ือนไขความสามารถทางภาษา ประสบการณ์
ในดา้นความหลากหลาย และความภาคภูมิใจในชุมชนของตนส่งผลต่อปรากฏการณ์ดา้นปฏิสัมพนัธ์ 
ทางวฒันธรรมในชุมชน ผูอ้พยพท่ีสามารถพดูไดส้องภาษาและมีประสบการณ์ในการอยูท่่ามกลาง
ความหลากหลายมาก่อนจะมีแนวโนม้ท่ีจะมีปฏิกิริยาระหวา่งวฒันธรรมท่ีเป็นบวก นอกจากน้ี 
ชุมชนชนบทขา้มประเทศอยูใ่นช่วงกระบวนการจดัการกบัการไหลบ่าของผูอ้พยพเขา้มาในเมือง 
รูปแบบท่ีไม่เหมือนเดิมของกลุ่มผูอ้พยพเร่ิมตน้ข้ึนในช่วงแรกของทศวรรษ 1990  นกัสถิติ
ประชากรศาสตร์คาดการณ์วา่รูปแบบน้ีจะยงัคงดาํเนินต่อไป การเขา้ใจกระบวนการปรับตวัทาง
วฒันธรรมของกลุ่มผูอ้พยพและผูอ้าศยัเดิมในทอ้งถ่ินในตวัเมืองชนบทมีความสาํคญัในการจดัการ
ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนทั้งในดา้นชาติพนัธ์ุ วฒันธรรมและสังคมในชุมชนดงักล่าว 

 Li Yang (2007) ศึกษาการวางแผนการท่องเท่ียวชาติพนัธ์ุ: กรณีศึกษาจากสิบสองปันนา 
มณฑลยนูนาน ประเทศจีน ผลการศึกษาพบวา่ การผลิตและการจดัระเบียบวฒันธรรมชาติพนัธ์ุ 
มกัมาพร้อมกบัความตึงเครียดระหวา่งเป้าหมายทางเศรษฐกิจการเมืองและวฒันธรรม การส่งเสริม
เศรษฐกิจดว้ยการพฒันาการท่องเท่ียว จึงควรมีการวางแผนการท่องเท่ียว เพื่อใหเ้ห็นถึงความสมดุล
ระหวา่งการใชก้ารท่องเท่ียวเป็นรูปแบบของการพฒันาทางเศรษฐกิจและการรักษาวฒันธรรมชาติพนัธ์ุ 
ซ่ึงการวางแผนท่ีมีประสิทธิภาพ จะเป็นการลดผลกระทบและความตึงเครียด และเพื่อเสริมสร้าง
การท่องเท่ียวเชิงชาติพนัธ์ุแง่บวกไดม้ากยิง่ข้ึน 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้             
ฝ่ังอนัดามนั มีวตัถุประสงคก์ารศึกษา 1) เพื่อศึกษาสภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และ 
การพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 2) เพื่อศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์
การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research 
method) เป็นการวจิยัลกัษณะพหุกรณีศึกษาหลายพื้นท่ี (Multisite studies) ดาํเนินการวิจยัแบ่งเป็น  
2 ตอน ดงัต่อไปน้ี 
 

ตอนที ่1 ศึกษาสภาพ การเปลีย่นแปลง ผลกระทบ และการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ              
อูรักลาโว้ย  ฝ่ังอนัดามนั  
 การศึกษาสภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
ฝ่ังอนัดามนั ใชว้ธีิการศึกษาเอกสาร (Documentary research) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
interview) และใชเ้ทคนิคการสนทนากลุ่ม (Focus group) การสังเกต (Observation) แบบไม่มี 
ส่วนร่วม เพื่ออธิบายขอ้มูลพื้นฐาน ประกอบดว้ย ประวติัชุมชน ท่ีตั้งชุมชน ประชากร การศึกษา 
ศาสนา ความเช่ือและวฒันธรรมประเพณีการสาธารณสุข สภาพเศรษฐกิจ และระบบสาธารณูปโภค 
การศึกษาการเปล่ียนแปลงและผลกระทบ ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง  
ดา้นสุขอนามยั และการศึกษาความตอ้งการในการพฒันามุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุและการพฒันา
กลุ่มชาติพนัธ์ุในมุมมองของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม  
ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั  มีวธีิการดาํเนินการศึกษาดงัน้ี 
 1. พื้นท่ีในการวจิยั 
 2. ผูใ้หข้อ้มูลในการวิจยั    
 3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
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 1. พืน้ทีใ่นการวจัิย 
เน่ืองจากการศึกษาคร้ังน้ี เป็นการวจิยัลกัษณะพหุกรณีศึกษาหลายพื้นท่ี (Multisite 

studies) เพื่อศึกษากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ใน 3 จงัหวดัฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย จงัหวดัภูเก็ต 
จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัสตูล ซ่ึงมีชาวอูรักลาโวย้ตั้งถ่ินฐาน ดงัรายละเอียด คือ 1) จงัหวดัภูเก็ต 
บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชนหาดราไวย ์ชุมชนหาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ ซ่ึงเป็นกลุ่มอูรักลาโวย้
อาศยัอยูม่ากท่ีสุด เป็นชุมชนท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในจงัหวดัภูเก็ต 2) จงัหวดักระบ่ี บริเวณพื้นท่ี คือ 
ชุมชนสังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่ 3) จงัหวดัสตูล บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ  

การเลือกพื้นท่ีศึกษาใชห้ลกัพิจารณา ตามลกัษณะการวิจยัพหุกรณีศึกษาหลายพื้นท่ี ดงัน้ี   
1. เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ท่ีมีการอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีแหล่งท่องเท่ียวฝ่ังอนัดามนั คือ 

จงัหวดัภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัสตูล 
2. เป็นจงัหวดัท่ีมีกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ท่ีมีการตั้งถ่ินฐานอาศยัใกลก้บัสังคมเมือง 

และมีการพฒันาใหมี้ความเจริญและความทนัสมยั เพื่อรองรับอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวระดบัโลก 
3. เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ท่ีมีวถีิชีวติ ประเพณี วฒันธรรมและการดาํรงอยู ่เก่ียวพนั

กบัทะเล ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์เฉพาะกลุ่ม   
4. เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ท่ีมีสภาพ การเปล่ียนแปลง และไดรั้บผลกระทบจาก 

การดาํรงอยูร่่วมกบัสังคมเมือง ทั้งดา้นบวกและดา้นลบ ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
2.  ผู้ให้ข้อมูลในการวจัิย 
การศึกษา สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบของกลุ่มชาติพนัธ์ุ และการศึกษา 

ความตอ้งการในการพฒันามุมมองของชาวอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ผูว้จิยัใชว้ธีิการศึกษาเอกสาร 
(Documentary research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) จากผูใ้หข้อ้มูลหลกัโดย
เลือกแบบเจาะจง (Purposive) และใหผู้ใ้หข้อ้มูลหลกัแนะนาํบุคคลอ่ืน (Snowball) ท่ีสามารถให้
คาํตอบในประเด็นท่ีทาํการศึกษาได ้คือ กลุ่มบุคคลชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ใน 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี            
ฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย  1) จงัหวดัภูเก็ต คือ ชุมชนหาดราไวย ์ ชุมชนหาดสะปํา และชุมชน    
เกาะสิเหร่ 2) จงัหวดักระบ่ี คือ ชุมชนสังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่  3) จงัหวดัสตูล คือ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ 
โดยดาํเนินการเก็บขอ้มูลดว้ยการสัมภาษณ์จนทาํใหข้อ้มูลอ่ิมตวั รวมจาํนวน 19 คน สามารถ 
แยกรายละเอียดไดด้งัน้ี 
         2.1  ผูน้าํท่ีเป็นทางการ ใน 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี จาํนวน 3 คน ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น 
คณะกรรมการหมู่บา้น  
         2.2  ผูน้าํตามธรรมชาติ ใน 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี จาํนวน รวม 4 คน ประกอบดว้ย โตะ๊หมอ 
ปราชญอู์รักลาโวย้ 
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         2.3 ผูน้าํกลุ่มชุมชน ใน 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี จาํนวน 8 คน ประกอบดว้ย ผูป้ระสานงาน
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ผูน้าํกลุ่มเยาวชน ผูน้าํกลุ่มวฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธ์ุ           
         2.4 ชาวบา้นอูรักลาโวย้ ใน 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี จาํนวน 4 คน ประกอบดว้ย แม่บา้น       
ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพประมง 

3. เคร่ืองมือและการตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้            

ฝ่ังอนัดามนั ในตอนท่ี 1 ผูว้จิยัเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการศึกษา เน่ืองจากเป็นการเก็บขอ้มูล           
เชิงคุณภาพ ซ่ึงมีขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือและการตรวจสอบเคร่ืองมือในการศึกษา ดงัน้ี 

     3.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและผลงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัเร่ืองขอ้เสนอ     
เพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ไดแ้ก่ แนวคิดเก่ียวกบั
ชาติพนัธ์ุ แนวคิดเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล แนวคิดเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง ทฤษฎีเก่ียวกบั 
การปรับตวั ความหมายและองคป์ระกอบเก่ียวกบัยทุธศาสตร์  

    3.2 สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นคาํถามแบบก่ึงโครงสร้าง (Semi-answer structured 
interview) และแบบสนทนากลุ่ม ท่ีมีความครอบคลุมวตัถุประสงคก์ารศึกษาวจิยั เก่ียวกบัสภาพ 
การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และความตอ้งการในการพฒันามุมมองกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้        
ฝ่ังอนัดามนั ใน 5 ดา้น คือ 1) ดา้นสังคม 2) ดา้นเศรษฐกิจ 3) ดา้นวฒันธรรม 4) ดา้นการเมือง  
และ 5) ดา้นสุขอนามยั โดยมีแนวคาํถามในการสัมภาษณ์และสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 

 แบบสัมภาษณ์เชิงลกึ 
  3.1.1 สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และความตอ้งการในการพฒันากลุ่ม 

ชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ในดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง 
และดา้นสุขอนามยั เป็นอยา่งไร 

  3.1.2 สาเหตุท่ีส่งผลต่อ สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และความตอ้งการ 
ในการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ในดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม  
ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั เกิดจากอะไรบา้ง 
   3.1.3 ความตอ้งในการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ในดา้นสังคม  
ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั เป็นอยา่งไร 
  แบบสนทนากลุ่ม 
   3.1.4 กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั มีความตอ้งการในการพฒันา  
ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั อยา่งไร 
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   3.1.5 วธีิการในการพฒันา ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง 
และดา้นสุขอนามยั ควรเป็นอยา่งไร 
   3.1.6 ในการพฒันา ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง  
และดา้นสุขอนามยั หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรดาํเนินการอยา่งไร  
  3.3 นาํแบบสัมภาษณ์และแบบสนทนากลุ่มท่ีสร้างข้ึน ให้อาจารยท่ี์ปรึกษาดุษฎีนิพนธ์
ตรวจสอบความเหมาะสมตามโครงสร้าง ภาษาและเน้ือหา นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํของ
อาจารยท่ี์ปรึกษา 
      3.4 นาํแบบสัมภาษณ์และแบบสนทนากลุ่ม ท่ีผา่นการตรวจสอบและปรับแก ้        
ตามคาํแนะนาํของอาจารย ์ท่ีปรึกษาดุษฎีนิพนธ์ เสนอผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content validity) โดยคดัเลือกขอ้ประเด็นคาํถามท่ีมีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (Item-objective congruence index: IOC) 0.5 ข้ึนไป โดยมีผูท้รงคุณวุฒิ ประกอบดว้ย
  1) รองศาสตราจารย ์ดร.วิรัตน์   รองอธิการบดี  วทิยาลยัเทคโนโลยีภาคใต ้
          ธรรมาภรณ์   
  2) รองศาสตราจารย ์ดร.นฤมล   อาจารย/์ นกัวจิยั สถาบนัวจิยัสังคม  
       อรุโณทยั จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
  3) รองศาสตราจารยป์ระภาศรี  อ่ึงกุล คณบดีคณะวทิยาการจดัการ  
      มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเก็ต 
  4) รองศาสตราจารย ์ดร.สาวิตร   อาจารยส์าขาศิลปะการจดัการแสดง 
      พงศว์ชัร มหาวทิยาลยัราชภฏัภูเก็ต 
  5) ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สุรีพร     อาจารยภ์าควชิาวจิยัและจิตวิทยา 
      อนุศาสนนนัท ์ ประยกุต ์มหาวทิยาลยับูรพา 
  3.5 นาํแบบสัมภาษณ์ท่ีผูท้รงคุณวฒิุ ทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบและใหค้าํแนะนาํ              
มาปรับแก ้และนาํแบบสัมภาษณ์ไปเก็บขอ้มูลกบักลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั     

     3.6 ในการเก็บขอ้มูลผูว้ิจยัจะทาํการบนัทึกเสียง สาํหรับบนัทึกขอ้มูลขณะทาํ 
การสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม และนาํมาถอดความตามเน้ือหา เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีบนัทึกในแบบการสัมภาษณ์  

     3.7 ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัจะทาํการถ่ายภาพ สาํหรับการบนัทึกภาพระหวา่ง
ผูว้จิยักบัผูถู้กสัมภาษณ์และผูส้นทนากลุ่ม รวมถึงการถ่ายภาพสภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งในขณะ
ดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
    4.1 การสังเกต (Observation) ผูว้จิยัดาํเนินการรวบรวมขอ้มูลโดยใชว้ธีิการสังเกต  

เพื่อความเขา้ใจในลกัษณะธรรมชาติและขอบเขตท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชนอูรักลาโวย้ ทั้งการศึกษาประวติัศาสตร์หมู่บา้น การสังเกตพฤติกรรมของอูรักลาโวย้ท่ีอาศยั
อยูใ่นชุมชน ดว้ยการให้ผูน้าํชุมชนและผูป้ระสานงานชุมชน นาํผูว้จิยัไปพบปะชาวบา้นในชุมชน 
การเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชน ในกิจกรรมการจดังานวนัรวมญาติชาติพนัธ์ุชาวเล คร้ังท่ี 9 ระหวา่ง
วนัท่ี 18-19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 ซ่ึงทาํใหผู้ว้จิยัไดเ้ห็นพฤติกรรมของคนในชุมชน ทั้งวถีิชีวติ        
ความเป็นอยู ่การร่วมกิจกรรมและอ่ืน ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ทาํใหผู้ว้จิยัสามารถนาํขอ้มูลท่ีไดรั้บจาก
การสังเกต นาํมาสู่การนาํเสนอขอ้มูลไดค้รอบคลุมประเด็นมากข้ึน 
      4.2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ผูว้จิยัดาํเนินการรวบรวมขอ้มูลดว้ย 
การสัมภาษณ์เชิงลึกกบัผูใ้หข้อ้มูลหลกัซ่ึงเป็นบุคคลสาํคญัในชุมชนทั้ง 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี ไดแ้ก่       
1) ผูน้าํท่ีเป็นทางการ ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการหมู่บา้น 2) ผูน้าํตามธรรมชาติ 
ประกอบดว้ย โตะ๊หมอ ปราชญชุ์มชนอูรักลาโวย้ 3) ผูน้าํกลุ่มชุมชน ประกอบดว้ย ผูป้ระสานงาน
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ผูน้าํกลุ่มเยาวชน ผูน้าํกลุ่มวฒันธรรมกลุ่มชาติพนัธ์ุ และ 4) ชาวบา้นอูรักลาโวย้  
ประกอบดว้ย แม่บา้น ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพประมงและรับจา้งทัว่ไป โดยทาํการสัมภาษณ์
เก่ียวกบัประเด็นสภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และความตอ้งการในการพฒันา 5 ดา้น คือ  
ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั ซ่ึงผูใ้หข้อ้มูลหลกั
ดงักล่าวสามารถใหข้อ้เทจ็จริง ประสบการณ์ หรือขอ้สรุปจากปรากฏการณ์จริงในชุมชนได ้

   4.3 การสนทนากลุ่ม (Focus group) เป็นวธีิการศึกษา เพื่อรวบรวมขอ้มูลจาก 
การนัง่สนทนาของผูว้จิยัและผูใ้หข้อ้มูลสาํคญั (Key  informants) เป็นกลุ่ม โดยผูว้จิยัทาํการสนทนา
กลุ่มกบักลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ใน 2 จงัหวดั  คือ จงัหวดัภูเก็ต และจงัหวดักระบ่ี ผูเ้ขา้ร่วม 
สนทนากลุ่ม ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น โตะ๊หมอ ปราชญชุ์มชนกลุ่มชาติพนัธ์ุ ผูน้าํกลุ่มในชุมชน                 
ผูป้ระสานงาน คณะกรรมการหมู่บา้น และชาวบา้น ซ่ึงผูส้นทนากลุ่มน้ีจะไดม้าจากการเลือกสรร
ตามหลกัเกณฑท่ี์นกัวจิยักาํหนด คือ ใหมี้ความเหมือนกนัหรือใกลเ้คียงกนัมากท่ีสุด ไวว้า่จะเป็น 
ผูท่ี้สามารถใหค้าํตอบตรงประเด็นและสามารถตอบวตัถุประสงคท่ี์สนใจศึกษามากท่ีสุด โดยเนน้
ความสาํคญัของพลวตักลุ่ม (Group dynamic) ซ่ึงเป็นหวัใจของการสนทนา มีลกัษณะเป็นการพดูคุย 
โตต้อบและแลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัประเด็นความตอ้งการในการพฒันาในมุมมองของ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั การสนทนาจะมีความเป็นอิสระในการแสดงความคิดเห็น 
ตลอดจนการโตแ้ยง้ปัญหาหรือหวัขอ้ของการสนทนาถูกกาํหนดโดยนกัวจิยั ทั้งน้ีการสนทนากลุ่ม 
ยงัเป็นการยนืยนัคาํตอบท่ีไดรั้บจากการสัมภาษณ์ระดบัลึก   
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 5. การวเิคราะห์ข้อมูล       
 วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา (Content analysis) ท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยวธีิ
การศึกษาเอกสาร การสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ การเขา้ไปมีส่วนร่วมของผูว้จิยั
ในชุมชน การสัมภาษณ์ผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั และการสนทนากลุ่ม ในการศึกษาสภาพ การเปล่ียนแปลง 
เป็นการนาํเสนอขอ้มูลสภาพทัว่ไปของชุมชนแต่ละพื้นท่ี ประกอบดว้ย ประวติัชุมชน ท่ีตั้งชุมชน 
ประชากร การศึกษา ศาสนา ความเช่ือและวฒันธรรมประเพณี การสาธารณสุข สภาพเศรษฐกิจและ
ระบบสาธารณูปโภค สาํหรับการศึกษาประเด็นเก่ียวกบัการเปล่ียน ผลกระทบ และความตอ้งการ 
ในการพฒันาในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ผูว้ิจยัทาํการศึกษา 5 ดา้น หลกั ประกอบดว้ย 
ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั หลงัจากนั้นผูว้จิยันาํ
ขอ้มูลมาวเิคราะห์เน้ือหา เปรียบเทียบ จดัหมวดหมู่จาํแนกประเภทขอ้มูลทุกประเด็น แลว้นาํมา
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างในคุณภาพหรือคุณสมบติัของขอ้มูล เพื่อหาขอ้สรุป 
ท่ีไดจ้ากการตีความและการตรวจสอบความถูกตอ้งตรงประเด็นตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั  
ซ่ึงไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่จากปรากฏการณ์จริงเก่ียวกบัสภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ  
และความตอ้งการในการพฒันามุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 6. การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
      6.1 หลงัจากสัมภาษณ์ระดบัลึกและการสนทนากลุ่ม ผูว้จิยันาํแถบเสียงท่ีบนัทึก 
มาถอดความและตรวจ สอบความถูกตอ้งของขอ้ความ โดยแถบเสียงท่ีบนัทึกผูใ้หข้อ้มูลหลกั 
แต่ละบุคคลจะตอ้งฟังซํ้ า 
         6.2 การถอดแถบเสียง ถา้พบประเด็นไม่ชดัเจนตอ้งการทราบขอ้มูลเพิ่มเติม ผูว้จิยั 
ทาํเคร่ืองหมายไวแ้ละนาํกลบัไปถามผูใ้หข้อ้มูลหลกัใหม่โดยการติดต่อทางโทรศพัท ์เขียนขอ้สรุป
จากการสัมภาษณ์ผูใ้หข้อ้มูลหลกัเป็นรายบุคคล 
  6.3 เก็บขอ้มูลจนอ่ิมตวั (Saturate) คือ ไม่มีขอ้มูลแปลกใหม่เพิ่มเติมจึงหยดุสัมภาษณ์
และนาํขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์  
     6.4 การตรวจสอบสามเส้าดา้นขอ้มูล (Data triangulation) เพื่อพิสูจน์ความถูกตอ้ง 
ของขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการศึกษา ผูว้จิยัจึงไดมี้การตรวจสอบขอ้มูลจาก 3 แหล่ง แหล่งสถานท่ี แหล่ง
บุคคล รวมถึงตรวจสอบดา้นเวลาของขอ้มูล  1) ในการตรวจสอบขอ้มูลจากแหล่งสถานท่ีนั้นดว้ย
ผูว้จิยัทาํการศึกษาวจิยัลกัษณะพหุกรณีศึกษาหลายพื้นท่ี (Multisite studies) มี 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ีฝ่ัง
อนัดามนั ประกอบดว้ย ภูเก็ต บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชนหาดราไวย ์ ชุมชนหาดสะปํา และชุมชนเกาะ
สิเหร่ จงัหวดักระบ่ี บริเวณพื้นท่ี คือ ชุมชน สังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่  และจงัหวดัสตูล บริเวณพื้นท่ี  
คือ ชุมชนเกาะ หลีเป๊ะ) ซ่ึงทุกพื้นท่ีจะเป็นชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้อาศยัอยู ่และมี
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ลกัษณะร่วมท่ีเหมือนหรือคลา้ยกนั เม่ือผูว้จิยัทาํการเก็บขอ้มูลในแต่ละพื้นท่ี จึงไดข้อ้มูลท่ีตรงกนั 
จึงเป็นการใชว้ธีิการตรวจสอบสามเส้าดา้นขอ้มูลไดเ้ป็นอยา่งดี 2) การตรวจสอบขอ้มูลจากแหล่ง
บุคคล โดยผูว้จิยัทาํการศึกษาบุคคลและกลุ่มบุคคลซ่ึงเป็นสมาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
ท่ีมีบทบาทหนา้ท่ีแตกต่างกนั ช่วงอายแุตกต่างกนั และบุคคลอาศยัคนละพื้นท่ี เม่ือผูว้ิจยัทาํการเก็บ
ขอ้มูลกบับุคคลและกลุ่มบุคคล ทาํใหข้อ้มูลท่ีไดรั้บมีความสอดคลอ้งกนั และ 3) การตรวจสอบ
ขอ้มูลจากแหล่งเวลา ผูว้ิจยัทาํการศึกษาขอ้มูลสาํหรับวธีิการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมซ่ึงใชเ้วลา 
กวา่ 2 ปี และทาํการเก็บขอ้มูลอยา่งต่อเน่ือง 2 ช่วงเวลา ซ่ึงมีความแตกต่างของลกัษณะการดาํเนิน
ชีวติและการประกอบอาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั คือ ช่วงฤดูกาลแห่ง 
การท่องเท่ียว คือ ช่วงระหวา่งเดือนตุลาคม-เมษายน หรือเรียกวา่ High season และฤดูกาลท่ีมี 
การท่องเท่ียวนอ้ย คือ ช่วงระหวา่งเดือนพฤษภาคม-กนัยายน หรือเรียกวา่ Low season  ทั้งน้ี 
แมผู้ว้จิยัจะเก็บขอ้มูลท่ีมีช่วงเวลาต่างกนั แต่ขอ้มูลท่ีไดรั้บมีความสอดคลอ้งกนั ซ่ึงทาํใหเ้ห็นวา่
ขอ้มูลท่ีไดรั้บมีความถูกตอ้งของประเด็นท่ีทาํการศึกษาไดเ้ป็นอยา่งดี  
 

ตอนที ่2 ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย             
ฝ่ังอนัดามนั  
 ในการศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้        
ฝ่ังอนัดามนั ใชก้ารสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) แบบมีโครงสร้างกบับุคคลผูรู้้หรือ
ผูเ้ก่ียวขอ้งท่ีมีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัประเด็นการพฒันา วธีิการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ 
โดยแนวคาํถามการศึกษา ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการศึกษาในตอนท่ี 1 มาสังเคราะห์ 
เป็นขอ้สรุปและสร้างเป็นประเด็นคาํถามเพื่อนาํมาสัมภาษณ์เก่ียวกบัขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์
การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั มีวธีิการดาํเนินการดงัน้ี 
 1. ผู้ให้ข้อมูลในการวจัิย 
 ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ผูว้ิจยั
ดาํเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกกบัตวัแทนบุคคล จาก 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี ประกอบดว้ย จงัหวดักระบ่ี  
และจงัหวดัสตูล รวมจาํนวน 15 คน โดยมีรายละเอียด ต่อไปน้ี  
  1.1 หน่วยงานภาครัฐ รวมบุคคลทั้ง 3 พื้นท่ี จาํนวน 8 คน ประกอบดว้ย 
   1.1.1 รองผูว้า่ราชการจงัหวดั จาํนวน 1 คน 

          1.1.2 วฒันธรรมจงัหวดั จาํนวน 1 คน 
          1.1.3 พฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์จาํนวน 1 คน 
          1.1.4 องคก์ารบริหารส่วนตาํบล จาํนวน 2 คน 
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         1.1.5 นกัการศึกษา จาํนวน 1 คน 
         1.1.6 นายอาํเภอ จาํนวน 1 คน 
     1.2 หน่วยภาคเอกชน คือ นากยกสมาคมธุรกิจโรงแรมภาคใต ้จาํนวน 2 คน 
     1.3 หน่วยงานองคก์รอิสระ จาํนวน 6 คน 
2. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ผูว้ิจยั

ใชก้ารการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบัตวัแทนผูใ้หข้อ้มูล
จากบุคคล 3 กลุ่ม คือ หน่วยงานภาครัฐ หน่วยงานภาคเอกชน และหน่วยงานองคก์รอิสระใน  
3 พื้นท่ี ฝ่ังอนัดามนั คือ จงัหวดัภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัสตูล ซ่ึงบุคคลทั้ง 3 กลุ่ม เป็นบุคคล
ท่ีมีความรู้ ความเขา้ใจ และมีประสบการณ์ในการทาํงานท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
ซ่ึงจะทาํใหข้อ้มูลในประเด็นดงักล่าว มีความชดัเจน ถูกตอ้ง และสอดคลอ้งตามวตัถุประสงค ์
ของการศึกษาวจิยั  
 3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ผูว้จิยัเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการศึกษาวจิยั มีแบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง ซ่ึงมีแนว
คาํถามท่ีครอบคลุมประเด็นการพฒันา และวธีิการพฒันา เพื่อนาํขอ้มูลไปสู่การจดัทาํเป็นขอ้เสนอ
เพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 

 3.1  แบบบนัทึกการสัมภาษณ์ ตามแนวคาํถามเก่ียวกบัการพฒันา วธีิการพฒันาใน
มุมมองของกลุ่มหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย กลุ่มหน่วยงานภาครัฐ กลุ่มหน่วยงาน
ภาคเอกชน และกลุ่มหน่วยงานองคก์รอิสระ มีความครอบคลุม 5 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นสังคม 
ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั 

 แบบสัมภาษณ์  
  3.1.1  การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ 

ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั ควรเป็นอยา่งไร 
  3.1.2 วธีิการในการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ดา้นสังคม  

ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั ควรเป็นอยา่งไร 
  3.1.3 ในการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ 

ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรดาํเนินการอยา่งไร  
  3.2  เคร่ืองบนัทึกเสียง สาํหรับบนัทึกขอ้มูลขณะทาํการสัมภาษณ์ และนาํมา 

ถอดความตามเน้ือหา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลท่ีบนัทึกในแบบการสัมภาษณ์  
     3.3  กลอ้งถ่ายภาพ สาํหรับการบนัทึกภาพระหวา่งผูว้จิยักบัผูใ้หส้ัมภาษณ์และ 

การถ่ายภาพสภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งในขณะดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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 4. การวเิคราะห์ข้อมูล       
 ผูว้จิยันาํขอ้มูลท่ีไดรั้บจากการศึกษาในตอนท่ี 1 ซ่ึงผา่นการสังเคราะห์เน้ือหาเก่ียวกบั
ความตอ้งการและวธีิการพฒันาจากมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั และขอ้มูล 
ท่ีไดรั้บจากการศึกษาในตอนท่ี 2  เก่ียวกบัการพฒันาและวิธีการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้       
ฝ่ังอนัดามนั จากมุมมองของบุคคล 3 กลุ่มท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ คือ กลุ่มหน่วยงาน
ภาครัฐ กลุ่มหน่วยงานภาคเอกชน และกลุ่มหน่วยงานองคก์รอิสระ ซ่ึงผา่นการวเิคราะห์เปรียบเทียบ 
จดัหมวดหมู่จาํแนกประเภทขอ้มูลทุกประเด็น เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างในคุณภาพ
ของขอ้มูล ไดข้อ้สรุปจากการตีความและการตรวจสอบความถูกตอ้งตรงประเด็นตามวตัถุประสงค์
ของการวิจยัขอ้ท่ี 2 ทาํใหไ้ดอ้งคค์วามรู้เก่ียวกบัการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้  ฝ่ังอนัดามนั 
ในประเด็นท่ีทาํการศึกษา ประกอบดว้ย ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง 
และดา้นสุขอนามยั 
 ขั้นตอนต่อมาผูว้จิยัทาํการสังเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัประเด็นการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุจาก
มุมมองกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ และจากมุมมองหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้ง 3 กลุ่ม นาํมาจดัทาํเป็น
ร่างยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั และนาํไปใหต้วัแทนจากบุคคล  
2 กลุ่มหลกั คือ กลุ่มชาติพนัธ์ุ และกลุ่มหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง โดยตวัแทนจากกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้ จาํนวน 5 คน จาก 5 พื้นท่ี ท่ีทาํการศึกษาวจิยั และตวัแทนจากกลุ่มหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
3 คน พิจารณาและยนืยนัขอ้คน้พบ ร่างยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ เม่ือผา่น 
การเห็นชอบหรือยนืยนัเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยัจึงนาํร่างยทุธศาสตร์การพฒันามาจดัทาํเป็น
ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 5. การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 
 การศึกษาตอนท่ี 2 ระยะท่ี 1 ผูว้จิยั ดาํเนินการตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล โดยใช้
วธีิการตรวจสอบสามเส้าดา้นขอ้มูล (Data triangulation) เพื่อพิสูจน์วา่ขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดม้านั้น
ถูกตอ้งหรือไม่  จากแหล่ง 3 แหล่ง ประกอบดว้ย แหล่งสถานท่ี แหล่งบุคคล และดา้นเวลา  
ซ่ึงการตรวจสอบแหล่งสถานท่ี เป็นการยนืยนัขอ้มูลท่ีไดมี้การศึกษา 5 พื้นท่ี  3 จงัหวดั ฝ่ังอนัดามนั 
(จงัหวดัภูเก็ต กระบ่ี และสตูล) เช่นเดียวกบัการศึกษาในตอนท่ี 1 
 การศึกษาตอนท่ี 2 ระยะท่ี 2 เก่ียวกบัร่างยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ 
ฝ่ังอนัดามนั ซ่ึงผูว้จิยัไดน้าํขอ้คน้พบเก่ียวกบัการพฒันา และวธีิการพฒันาใน 5 ดา้น ประกอบดว้ย 
ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั ใหก้บัตวัแทนผูใ้ห้
ขอ้มูลหลกั 2 กลุ่ม ไดพ้ิจารณาและยนืยนัในขอ้คน้พบ โดยผูว้จิยัจดัทาํเป็นตารางสรุปขอ้คน้พบ 
ดา้นการพฒันาและวธีิการท่ีใชใ้นการพฒันา 5 ดา้น นาํเสนอใหต้วัแทนยนืยนั ซ่ึงทาํใหผ้ลการศึกษา 
มีความสอดคลอ้งและสมบูรณ์มากข้ึน 
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6. การพทิกัษ์สิทธิของผู้ให้ข้อมูลหลกั 
   ในการศึกษาเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ซ่ึงการเก็บขอ้มูลกบักลุ่มชาติ

พนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั การเก็บรวบรวมขอ้มูลบางคร้ังจะตอ้งเจาะลึกในบางประเด็น เช่น    
เป็นประเด็นคาํถามท่ีอาจจะทาํใหเ้กิดการพาดพิงหรือส่งผลกระทบต่อบุคคลอ่ืน หรือเป็นประเด็น 
ท่ีส่งผลต่อความรู้สึกของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงอาจจะสร้างความกงัวลใจและไม่สบายใจแก่ผูใ้หข้อ้มูล 
ดงันั้น เพื่อเป็นการปกป้องผูใ้หข้อ้มูล ใหมี้ความปลอดภยั และดาํรงไวซ่ึ้งศกัด์ิศรีของความเป็น
มนุษย ์ตามหลกัจริยธรรมการทาํวจิยัในมนุษย ์ประกอบดว้ย การเคารพในศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์
หลกัสิทธิประโยชน์ไม่ก่อใหเ้กิดอนัตราย และหลกัความยุติธรรม โดยผูว้ิจยัปฏิบติัดงัน้ี 

  1. ผูว้จิยัดาํเนินการขอการรับรองดา้นจริยธรรมจาก คณะกรรมการการจริยธรรม          
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา เม่ือวนัท่ี 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2560 

   2. ผูว้จิยัทาํการช้ีแจงสิทธิของผูใ้หข้อ้มูลและขออนุญาตในการศึกษา ดงัน้ี 
  2.1 สิทธิในการใหข้อ้มูล ผูใ้หข้อ้มูลสามารถไม่ตอบคาํถาม ถา้รู้สึกไม่สะดวกท่ีจะ

ตอบ หรือสงสัยในเน้ือหาของการสัมภาษณ์ สามารถสอบถามและสามารถถอนตวัจากการวจิยัได ้  
     2.2 สิทธิในการปกปิดขอ้มูล การไม่เปิดเผยช่ือผูใ้หข้อ้มูลในการเผยแพร่ผลงานวจิยั

ในการวเิคราะห์ขอ้มูล และการนาํเสนอผลการศึกษา ผูว้จิยัทาํการนาํเสนอเป็นรหสัขอ้มูลแทน 
การใชช่ื้อผูใ้หข้อ้มูล และเพื่อความปลอดภยั ผูว้จิยัจะทาํลายหลกัฐานจากการสัมภาษณ์ทุกชนิด  

        2.3 การคาํนึงถึงสิทธิประโยชน์ ผูว้จิยัจะอธิบายสิทธิประโยชน์จากการเขา้ร่วมให้
ขอ้มูล ซ่ึงเป็นการแลกเปล่ียนทศันคติและประสบการณ์ ท่ีผูใ้หข้อ้มูลสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ได้ 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้                 

ฝ่ังอนัดามนั ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research method) เป็นการวจิยัลกัษณะพหุ
กรณีศึกษาหลายพื้นท่ี (Multisite studies) ไดแ้ก่ 1) จงัหวดัภูเก็ต บริเวณพื้นท่ีชุมชนหาดราไวย ์ 
ชุมชนหาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ 2) จงัหวดักระบ่ี บริเวณพื้นท่ี ชุมชนสังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่  
และ 3) จงัหวดัสตูล บริเวณพื้นท่ี ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ ผูว้จิยัใชว้ธีิการศึกษาเอกสาร (Document 
research) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) กบัผูใ้หข้อ้มูลหลกัซ่ึงเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive) โดยใหผู้ใ้หข้อ้มูลหลกัแนะนาํบุคคลอ่ืน (Snowball) และการสนทนากลุ่ม (Focus 
group) มีผูใ้หข้อ้มูลหลกั จาํนวน 34 คน โดยตอนท่ี 1 เป็นการศึกษา ประวติัชุมชน ท่ีตั้งชุมชน 
ประชากร การศึกษา ศาสนา ความเช่ือและวฒันธรรมประเพณี การสาธารณสุข สภาพเศรษฐกิจ 
และระบบสาธารณูปโภค รวมถึงศึกษาการเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และความตอ้งการในการพฒันา
มุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั และตอนท่ี 2 เป็นการศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํ
ยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ผูว้จิยัจะนาํเสนอผลการศึกษาตาม
วตัถุประสงค ์ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
  

ตอนที ่1 สภาพ การเปลีย่นแปลง ผลกระทบ และความต้องการในการพฒันามุมมองของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ยฝ่ังอนัดามนั  
 สภาพชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุอรัูกลาโว้ย  
 1.  ชุมชนเกาะสิเหร่  
 ประวตัิชุมชน 
 บา้นแหลมตุก๊แกตั้งอยูใ่นตาํบลรัษฎา อาํเภอเมือง จงัหวดัภูเก็ต เป็นพื้นท่ีส่วนหน่ึงของ
เกาะสิเหร่ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีแรกท่ีชาวไทยใหม่ (ชาวเล) ตั้งถ่ินฐานอยา่งถาวรมาประมาณ 200 ปี มาแลว้ 
โดยมีตาํนานวา่สมยันั้นมีตน้มะขามใหญ่ 7 - 8 คน โอบรอบและมีตุก๊แกอาศยัอยูชุ่กชม ประกอบกบั
ลกัษณะพื้นท่ีเป็นแหลมยืน่ไปในทะเล ชาวบา้นจึงเรียกวา่ “บา้นแหลมตุก๊แก” 
 ปี พ.ศ. 2502 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชินีนาถเสด็จเยีย่มชาวไทยใหม ่
บา้นแหลมตุก๊แก ขา้ราชการไดเ้กณฑช์าวไทยใหม่สร้างซุม้และเรือนประทบัรับเสด็จ ชาวไทยใหม่
หรือ “ชาวเล” เป็นท่ีอยูท่ี่ทาํกินของชาวไทยใหม่มาหลายร้อยปี มีการทาํมาหากินและอยูอ่าศยั
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ใกลชิ้ดกบัทะเลและมีความสามารถในการวา่ยนํ้า ดาํนํ้า เดินเรือ เก็บหาของจากทะเลช่ือท่ีชาวไทย
ใหม่เรียกตนเองและภาษาของกลุ่ม คือ “อูรัก ลาโวย้” (แปลวา่ชาวทะเล) เห็นถึงความผกูพนักบั
ทะเลและทรัพยากรธรรมชาติบริเวณชายฝ่ังทะเล สมยัก่อนอพยพโยกยา้ยบ่อยคร้ัง โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ เม่ือเกิดโนคระบาดข้ึน ปัจจุบนัชาวไทยใหม่ตั้งบา้นเรือและถ่ินฐานท่ีถาวรข้ึนในจงัหวดัภูเก็ต 
โดยชาวไทยใหม่กระจายอยูใ่นหลายชุมชน ตั้งแต่บริเวณท่าฉตัรไชย บา้นสะปํา บา้นเกาะสิเหร่และ
บา้นราไวย ์
 ลกัษณะทีต่ั้ง 
 ทิศเหนือ  จดหมู่ท่ี 1 ตาํบลรัษฎา 
 ทิศใต ้ จดทะเล 
 ทิศตะวนัออก  จดทะเล 
 ทิศตะวนัตก  จดทะเล และหมู่ท่ี 7 ตาํบลรัษฎา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 3 แสดงลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ชุมชนบา้นเกาะสิเหร่  
 

 ลกัษณะภูมิประเทศ 
 ลกัษณะเป็นแหลมท่ียืน่ออกไปในทะเล มีภูเขาอยูป่ลายแหลม นอกนั้นเป็นท่ีราบ  
พื้นท่ีส่วนใหญ่ติดทะเล มีอ่าวและแหลมต่างๆ ดา้นทิศเหนือ จดหมู่ท่ี 1 บา้นเกาะสิเหร่ ประชาชน 
ในพื้นท่ีส่วนใหญ่ เป็นชาวไทยใหม่ (ชาวเล) และเป็นหมู่บา้นท่ีมีเน้ือท่ีนอ้ยท่ีสุดของตาํบลรัษฎา 

 

ทะเลอนัดามัน 
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 ประชากร 
 จาํนวน  240  ครัวเรือน 
 จาํนวนประชากร  646  คน 
 เพศชาย  จาํนวน  322  คน 
 เพศหญิง  จาํนวน  324  คน 
 การศึกษา 
 ชาวเลเกาะสิเหร่ไดรั้บการศึกษาในภาคบงัคบั และมีส่วนนอ้ยเขา้ศึกษาต่อในระดบั
มธัยมศึกษาในโรงเรียนประจาํจงัหวดั เม่ือจบภาคบงัคบัจะออกมาประกอบอาชีพเล้ียงครอบครัว   
 ลกัษณะเศรษฐกจิ   
 การประกอบอาชีพ  ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพการประมง อาชีพรองลงมาก็คือ 
อาชีพรับจา้งและนอกจากน้ีก็มีอาชีพคา้ขายและอ่ืน ๆ 
 ศาสนา 
 ชาวบา้นส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ รองลงมาก็คือ ศาสนาอิสลามและยงัมีศาสนาอ่ืน ๆ 
เช่น ศาสนาคริสต ์  
 ความเช่ือ ประเพณี 
 ชาวเลอูรักลาโวย้ส่วนใหญ่ มีความเช่ือในผสีาง ส่ิงลึกลบัเหนือธรรมชาติ ไสยศาสตร์และ
เคร่ืองรางของขลงั และนบัถือบรรพบุรุษท่ีเรียกวา่ “ดาโต๊ะ” หรือ โตะ๊หมอ มีประเพณีการเกิด 
ประเพณีการแต่งงาน ประเพณีงานศพ ประเพณีลอยเรือ 
 สภาพทางสังคม 
 สภาพบา้นเรือนโดยทัว่ไป สร้างบา้นติดหนา้หาด  ดา้นหลงัเป็นถนน มีคลองและ 
ป่าชายเลนดา้นหลงัหมู่บา้น บา้นเรือนส่วนใหญ่เป็นบา้นชั้นเดียว ยกทรงสูง เป็นใตถุ้น บริเวณ 
หนา้หาดเป็นท่ีสาธารณะ ท่ีพกัผอ่นหยอ่นใจและท่ีสังสรรคข์องชาวบา้น ชุมชนจะมีการอยูร่่วมกนั
ดว้ยความเป็นกลุ่มกอ้น 
 2.  ชุมชนเกาะราไวย์  
 ประวตัิชุมชน 
 ชาวเลชุมชนหาดราไวยก์ลุ่มน้ีมีเร่ืองเล่ากนัวา่เขา้มาอาศยัอยูท่ี่บริเวณดงักล่าว 100 กวา่ปี 
ท่ีดินท่ีเป็นท่ีตั้งชุมชนปัจจุบนัมีเน้ือท่ีประมาณ 12 ไร่เศษ ซ่ึงเป็นท่ีดินท่ีมีเอกสิทธ์ิของเอกชน
 ลกัษณะทีต่ั้ง  
 ชุมชนชาวหาดราไวย ์ตั้งอยูห่มู่ท่ี 2 ตาํบลราไวย ์อาํเภอเมือง จงัหวดัภูเก็ต   
 ทิศตะวนัออกและทิศใตติ้ดกบัท่ีดินของเอกชน  
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 ทิศเหนือติดกบัถนนทางหลวงแผน่ดินสายหา้แยกฉลอง-บา้นราไวย ์ 
 ทิศตะวนัตกติดต่อกบัทะเล 

 
ภาพท่ี 4 แสดงลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ชุมชนหาดราไวย ์
 
 ประชากร 
 จาํนวน  230  ครัวเรือน 
 จาํนวน  1,058  คน  
 เพศชาย  524  คน  
 เพศหญิง  534  คน 
 การศึกษา 
 ชาวเลหาดราไวยจ์ะไดรั้บการศึกษาท่ีโรงเรียนวดัสวา่งอารมณ์ ในภาคบงัคบั และ 
มีส่วนนอ้ยเขา้ศึกษาต่อในระดบัมธัยมศึกษาในโรงเรียนภูเก็ตวทิยาลยัและโรงเรียนสตรีภูเก็ต 
นอกจากนั้นยงัมีการศึกษาท่ีศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียน วิทยาลยัเทคนิค และอาชีวศึกษาภูเก็ต  
เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่เม่ือจบภาคบงัคบัและจะออกมาประกอบอาชีพเล้ียงครอบครัว   
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 สภาพทางเศรษฐกจิ 
 ชาวเลหาดราไวย ์มีอาชีพทาํประมง ใชเ้คร่ืองมือประมงพื้นบา้นชาวเล เช่น ไซดกัปลา 
อวนลอย รองลงมามีอาชีพรับจา้งทัว่ไป สาํหรับแรงงานส่วนใหญ่จะเป็นแรงงานไร้ฝีมือ รับจา้งงาน
ก่อสร้าง และเป็นลูกจา้งงานทัว่ไป  
 ศาสนา  
 ชาวอูรักลาโวย้ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธและอิสลาม และยงัคงมีการนบัถือผ ีเทวดา
และวญิญาณของบรรพบุรุษ 
 ความเช่ือ ประเพณ ี 
 ชาวอูรักลาโวย้มีความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีลอย เรือ เพื่อเป็นการสะเดาะเคราะห์ปัดเป่า
ส่ิงไม่ดีออกจากหมู่บา้น และช่วยคุม้ครองให้อยูร่อดตอลดฤดูมรสุม พิธีลอยเรือจะจดัใหมี้ข้ึนปีละ  
2 คร้ัง คือ ในวนัข้ึน 14 คํ่า และ 15 คํ่า เดือน 6 และเดือน 11 ของทุกปี  
 ด้านสาธารณสุข 
 มีสถานีอนามยัห่างจากชุมชน 500 เมตร เขา้รับการรักษาพยาบาลท่ีโรงพยาบาลวชิระ
ภูเก็ต คลินิคของเอกชน และมีบตัรประกนัสุขภาพ ไดรั้บสิทธิการรักษาพยาบาลฟรีกนัทุกครอบครัว 
ดา้นสุขภิบาลและอนามยัส่ิงแวดลอ้มครัวเรือนชาวเลหาดราไวยมี์ส้วมใชน้อ้ยกวา่ 50% 
สภาพแวดลอ้มชุมชนมีสภาพสกปรกและแออดั ไม่มีระบบการกาํจดัขยะและนํ้าเสีย 
 สาธารณูปโภค   
 มีถนนภายในชุมชนสามารถเขา้-ออก เช่ือมต่อกบัถนนสายหลกัทางหลวงแผน่ดินสายห้า
แยกฉลอง-ราไวย ์ทาํใหก้ารสัญจรของชาวเลติดต่อกบัภายนอกเป็นไปดว้ยความสะดวก ภายใน
ชุมชนมีทางเดินค่อนขา้งนอ้ย และมีความแออดัของบา้นเรือนท่ีปลูกสร้างติดกนั  
 มีท่าเรือบริเวณหาดราไวยจ์ะมีการสร้างท่าเรือใหม่ทดแทนท่าเรือเดิมท่ีผพุงัไป ทาํให้
ชาวเลมีความสะดวกในการใช ้ส่วนใหญ่ไม่นิยมใชจ้ะนาํเรือไปจอดผกูเรือไวก้บัหลกัผกูเรือไว้
บริเวณชายหาดดา้นหนา้ของชุมชน 
 มีไฟฟ้าถึงทุกบา้นในชุมชน มีการพว่งการใชไ้ฟฟ้าภายในชุมชนชาวเล เน่ืองจากมี 
การก่อสร้างบา้นหรือต่อเติมบา้นไม่ไดรั้บอนุญาต และไม่มีเลขท่ีบา้นทาํใหช้าวเลท่ีเป็นเจา้ของบา้น
ไม่สามารถขอไฟฟ้าจากการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคได ้และชาวเลไม่สามารถไปขอเลขท่ีบา้นได้
เน่ืองจากไปสร้างบา้นในท่ีดินของเอกชนท่ีถือเอกสารสิทธิท่ีดิน 
 มีนํ้ากิน-นํ้าใช ้มีนํ้าประปาใชบ้างบา้น ส่วนใหญ่จะซ้ือนํ้ากิน-นํ้าใช ้มีปัญหาท่ีเกิดเป็น
เช่นเดียวกบัการไฟฟ้า เน่ืองจากผูถื้อเอกสารสิทธิท่ีดินไม่อนุญาตให้เดินท่อประปาเขา้บา้นเรือน
ชาวเลเพิ่มเติม ยกเวน้ท่ีมีอยูเ่ดิมแลว้เท่านั้น 
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 3.  ชุมชนสะป า 
 ประวตัิชุมชน 
 ชาวเลชุมชนบา้นสะปํากลุ่มน้ีมีเร่ืองเล่ากนัวา่ไดเ้ขา้มาอาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าวนานแลว้ 
โดยอพยพมาจากชุมชนบา้นแหลมตุก๊แกและชุมชนหาดราไวย ์ท่ีดินท่ีตั้งชุมชนตั้งอยูบ่ริเวณชายฝ่ัง
ทะเลอ่าวสะปํา มีสภาพนํ้าทะเลท่วมถึง โดยตั้งอยูใ่นพื้นท่ีประมาณ 5 ไร่เศษ 
 ลกัษณะทีต่ั้งชุมชน 
 ชุมชนชาวเลบา้นสะปํา ตั้งอยูห่มู่ท่ี 3 ตาํบลเกาะแกว้ อาํเภอเมือง จงัหวดัภูเก็ต สภาพทาง
ภูมิศาสตร์ ดงัน้ี  
 ทิศตะวนัออกและทิศใต ้ ติดทะเลอ่าวสะปํา  
 ทิศตะวนัตกและทิศเหนือ  ติดชุมชนในบริเวณดงักล่าว 

 

ภาพท่ี 5 แสดงลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ชุมชนบา้นสะปํา  
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 ประชากร 
 ชาวเลชุมชนบา้นสะปําเป็นชนกลุ่มอูรักลาโวย้ จากการสาํรวจขอ้มูลในปี พ.ศ. 2551 
พบวา่ มีครัวเรือนชาวเลทั้งส้ิน 50 ครัวเรือน  จาํนวน 360 คน เป็นชาย 209 คน หญิง 151 คน 
 การศึกษา 
 เด็กและเยาวชนชาวเลบา้นสะปําจะไดรั้บการศึกษาภาคบงัคบัท่ีโรงเรียนบา้นสะปํา 
100% และมีการศึกษาต่อจากภาคบงัคบัในระดบัมธัยมศึกษาและอาชีวศึกษาจากโรงเรียนภูเก็ต
วทิยาลยั โรงเรียนสตรีภูเก็ตและวทิยาลยัอาชีวศึิกษาภูเก็ตเป็นส่วนนอ้ย มีบางส่วนเขา้เรียนท่ีศูนย์
การศึกษานอกโรงเรียนภูเก็ต 
 ศาสนา  
 ชาวเลอูรักลาโวย้หมู่บา้นสะปํา ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธ นบัถือผ ีเทวดาและวญิญาณ
บรรพบุรุษ 
 ความเช่ือ  ประเพณี 
 มีความเช่ือเก่ียวกบัประเพณีลอยเรือ เป็นการสะเดาะเคราะห์ปัดเป่าส่ิงไม่ดีออกจาก
หมู่บา้นและช่วยคุม้ครองให้อยูร่อดตลอดฤดูมรสุม พิธีลอยเรือจะจดัใหมี้ข้ึนปีละ 2 คร้ัง คือ  
ในวนัข้ึน 14 คํ่า และ 15 คํ่า เดือน 6 และเดือน 11 ของทุกปี 
 การสาธารณสุข 
 มีการบริการการและเขา้ถึงบริการสาธารณสุขจากสถานีอนามยัและโรงพยาบาลซ่ึงอยู่
ใกลชุ้มชน ชาวเลบา้นสาํปําจะมีบตัรประกนัสุขภาพเกือบทุกครัวเรือน   
 ดา้นสุขาภิบาลและอนามยัส่ิงแวดลอ้ม ครัวเรือนชาวเลมีส้วมใชใ้นบา้น  สภาพแวดลอ้ม
ภายในชุมชนมีความแออดั ไม่มีระบบกาํจดัขยะและระบบกาํจดันํ้าเสีย  
 สภาพทางเศรษฐกจิ 
 ชาวเลอูรักลาโวย้ชุมชนบา้นสะปํามีรายไดจ้ากการทาํประมง หาเก็บกุง้ หอย ปู ปลา  
จบัสัตวน์ํ้าโดยใชเ้คร่ืองมือประมงพื้นบา้น รองลงมาอาชีพรับจา้งทัว่ไป คา้ขายเล็กนอ้ยแรงงาน 
ส่วนใหญ่เป็นแรงงานไร้ฝีมือ เช่น รับจา้งงานก่อสร้าง ทาํงานบ่อกุง้ เป็นลูกเรือประมง   
 สาธารณูปโภค  
 ถนน  มีถนนเขา้ถึงชุมชนโดยเป็นถนนซอยแยกจากถนนเทพกระษตัรี ใกลว้ดับา้นสะปํา 
ทาํใหก้ารเดินทางติดต่อสัญจรเขา้ชุมชนเป็นไปดว้ยความสะดวก ภายในชุมชนยงัมีสะพานเดินเช่ือม
ระหวา่งบา้นถึงกนัทุกบา้น เป็นสะพานคอนกรีตและสะพานไมบ้างส่วน 
 ท่าเรือ ภายในชุมชนจะไม่มีท่าเทียบเรือชาวเลจะนาํเรือจอดนอกหมู่บา้น โดยผกูไวก้บั
หลกัผกูเรือบริเวณชายฝ่ัง 
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 ไฟฟ้า ไฟฟ้าเขา้ถึงชุมชนและภายในชุมชนมีไฟฟ้าใชทุ้กบา้น แต่บางบา้นใชไ้ฟฟ้าท่ีพว่ง
ไปจากบา้นอ่ืนแต่มีจาํนวนนอ้ย 
 นํ้ากิน-นํ้าใช ้ภายในชุมชนจะใชน้ํ้ากิน-นํ้าใชจ้ากนํ้าประปาท่ีต่อเขา้ถึงชุมชนและ
บางส่วนจะใชน้ํ้าจากภายนอกท่ีมาส่งใหภ้ายในชุมชน 
 สภาพชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุอรัูกลาโว้ย จังหวดักระบี่  
 ชุมชนสังกะอู้ เกาะลนัตาใหญ่    
 ประวตัิชุมชน 
 หมู่บา้นสังกะอู ้หมู่ท่ี 7 เป็นเร่ืองเล่าวา่สมยัก่อน มีเทพเจา้ลงมาท่ีเกาะ และไดพ้บเหงือก
ปลากระเบนท่ีอ่าวสังกะอู ้ลอยโผล่ใหเ้ห็นพบวา่มีแต่เหงือกของปลากระเบน เทพเจา้จึงได ้ 
เสกใหเ้ป็นกอ้นหิน คนโบราณในสมยัก่อนจึงเรียกวา่ อิสักกะฮู ้ซ่ึงหมายถึง เหงือกปลากระเบนราหู  
หลงัจากนั้นจึงนาํมาตั้งเป็นช่ือของหมู่บา้น เม่ือตั้งเป็นหมู่ท่ี 7 ส่วนราชการจึงใหผู้เ้ฒ่าในชุมชนเป็น
คนตั้งช่ือ โดยร่วมกนัพิจารณาช่ือ และเห็นวา่มีท่ีมาเก่ียวกบัหิน ท่ีเทพเจา้กาไมเสกไวใ้ห ้จึงตั้งช่ือ
หมู่บา้นเป็นภาษาชาวเลเรียกวา่สักกะอู ้ช่ือ อ้ีสักกะอู ้แต่เน่ืองจากเม่ือเขียนเป็นตวัหนงัสือหรือเป็น
ภาษาไทย คาํวา่ “อ้ี” เป็นคาํไม่สุภาพ และไม่เหมาะสม จึงมีการตดัคาํวา่อ้ีออก เหลือเพียง สักกาอู ้
และเร่ิมมาผดิเพี้ยนในภายหลงัเป็นสังกะอู ้โดยกลุ่มชาวเลอูรักลาโวย้ เป็นชนกลุ่มแรกท่ีอพยพเขา้มา
ตั้งถ่ินฐาน และมีจาํนวนสมาชิกไม่มากจึงมีการชกัชวนกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ท่ีอยูเ่กาะสิเหร่ 
จงัหวดัภูเก็ต และเกาะหลีเป๊ะ จงัหวดัสตูล มาอาศยัอยูเ่กาะลนัตาใหญ่ดว้ยกนั   
 ทีต่ั้งชุมชน  
 อาํเภอเกาะลนัตามีพื้นท่ีรวม 220,000 ไร่ แบ่งเป็น พื้นท่ีป่า 20,000 ไร่ พื้นท่ีเกษตรกรรม 
80,000 ไร่ พื้นท่ี 8,750 ไร่ ไดรั้บการประกาศตั้งเป็นพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะลนัตา ในปี  
พ.ศ. 2533   
              บา้นสังกาอู ้ ตั้งอยูท่างทิศใตข้องเกาะลนัตา 
               ทิศเหนือ  จดหมู่ท่ี 1 บา้นหวัแหลม 
               ทิศใต ้ จดอุทยานหมู่เกาะลนัตา 
                ทิศตะวนัออก  จดทะเลอนัดามนั 
               ทิศตะวนัตก  จดภูเขา 
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ภาพท่ี 6 แสดงลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ชุมชนสังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่ 
  
 ลกัษณะภูมิอากาศ  
 สภาพภูมิอากาศของอาํเภอเกาะลนัตา ไดรั้บอิทธิพลของลมมรสุมตะวนัตกเฉียงเหนือ 
พดัผา่นตั้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนตุลาคม และลมมรสุมตะวนัออกเฉียงใตพ้ดัผา่นตั้งแต่ 
เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนเมษายน ทาํใหเ้กาะลนัตามีลกัษณะของภูมิอากาศดงัน้ี  
 ฤดูกาล เกาะลนัตามีฤดูกาลเพียง 2 ฤดู คือ ฤดูร้อนนบัตั้งแต่เดือนมกราคมถึง 
เดือนพฤษภาคม และฤดูฝนนบัตั้งแต่เดือนมิถุนายนถึงเดือนธนัวาคม 

  ปริมาณนํ้าฝน เกาะลนัตามีฝนตกชุกในราว 4-5 เดือน ระหวา่งเดือนมิถุนายนถึง 
เดือนตุลาคม เดือนท่ีฝนตกเฉล่ียสูงสุดในรอบปี คือ เดือนกนัยายน และเดือนท่ีมีฝนตกนอ้ยท่ีสุด คือ  
เดือนกุมภาพนัธ์ 
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 ประชากร  
 ประชากรส่วนใหญ่กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มุสลิม ชาวจีน ชาวพุทธ 
               จาํนวนครัวเรือน  133  ครัวเรือน 
               ประชากร  437  คน 
               เพศชาย  212  คน 
                เพศหญิง  225  คน 
 สภาพเศรษฐกจิ 
 ชาวเลอูรักลาโวย้ประกอบอาชีพทาํการประมงชายฝ่ัง การเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าชายฝ่ัง   
การเกษตรจะปลูกพืชเศรษฐกิจ เช่น ยางพารา ปาลม์นา้มนั สวนผลไมแ้ละทาํนา รับจา้ง และคา้ขาย
ปัจจุบนัอาํเภอเกาะลนัตามีแหล่งท่องเท่ียว จึงเกิดการขยายตวัในดา้นธุรกิจการท่องเท่ียว  
 ศาสนา   
 ชาวเลอูรักลาโวย้ ส่วนใหญ่นบัถือศาสนาอิสลาม ศาสนา พุทธและศาสนาคริสตแ์ละ 
นบัถือศาสนาอ่ืน ๆ 
 ความเช่ือ ประเพณ ี 
 ชาวอูรักลาโวย้มี ประเพณีลอยเรือปีละ 2 คร้ัง คือช่วงเดือนพฤษภาคม และตุลาคมของ
ทุกปี ประเพณีทาํบุญ เดือน 4 เดือน 3 ประเพณีปูยะ๊เล และประเพณีนอนหาด 
 สาธารณูปโภค 
 การเดินทางไปเกาะลนัตา มี 2 ทาง คือ โดยทางเรือ และโดยทางรถยนตก์ารคมนาคม
ติดต่อระหวา่งเกาะภายในอาํเภอ และระหวา่งอาํเภอเกาะลนัตากบัอาํเภออ่ืน ๆ ของจงัหวดักระบ่ี
และจงัหวดัใกลเ้คียง   
 ทางเรือ บริเวณท่ีราบชายฝ่ังทางดา้นทิศตะวนัออกและทิศเหนือ เป็นท่ีตั้งของท่าเรือ
โดยสาร มีท่าเรือบ่อม่วง ท่าเรือบา้นศาลาด่าน ซ่ึงเป็นเส้นทางสาํคญัท่ีติดต่อกบัแผน่ดินใหญ่ 
การคมนาคมติดต่อกนัในหมู่บา้นท่ีติดกบัชายฝ่ังทะเล ส่วนใหญ่ใชเ้รือหางยาว โดยมีเรือหางยาว
ส่วนตวั เป็นเรือหวัโทง และเรือหางยาวท่ีใหบ้ริการขา้มฝ่ังติดต่อกนัระหวา่งหมู่บา้น ตาํบล อาํเภอ   
 มีถนนสายหลกัของอาํเภอเกาะลนัตามีระยะทางรวมกนัประมาณ 76 กิโลเมตร  มีถนน 
ซ่ึงเป็นทางหลวงแผน่ดินและทางหลวงชนบท ถนนสายหลกั อาํเภอเกาะลนัตาใหญ่มีระยะทาง
รวมกนัประมาณ 5 กิโลเมตร มีถนนเช่ือมฝ่ังตะวนัตกกบัฝ่ังตะวนัออกของเกาะอีก 2 สาย  
ถนนรอบเกาะลนัตาใหญ่  ขณะน้ีกาลงัพฒันาเป็นถนนคอนกรีตและถนนลาดยาง   
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 สภาพชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุอรัูกลาโว้ย จังหวดัสตูล  
 ชุมชนเกาะหลเีป๊ะ     
 ประวตัิชุมชน 

 ชาวเลอูรักลาโวย้บนเกาะหลีเป๊ะ จงัหวดัสตูล เป็นชาวเลท่ีอพยพมาจากเกาะลนัตา 
จงัหวดักระบ่ี โดยมีโตะ๊ฆีรี ซ่ึงเป็นผูน้าํคนแรกของชาวอูรักลาโวย้ บนเกาะหลีเป๊ะ เป็นผูน้าํใน 
การปกครองและการทาํพิธีกรรมของชุมชน โดยเฉพาะการเป็นผูน้าํดา้นเวทยม์นตซ่ึ์งระยะแรกของ
การตั้งถ่ินฐาน มีครอบครัวท่ีมาตั้งถ่ินฐานเพียงไม่ก่ีครัวเรือน สร้างบา้นเรือนบริเวณริมหาดและ 
ทาํการเพาะปลูกมะพร้าว ปลูกขา้ว หลงัจากนั้นผูน้าํของชุมชนไดน้าํชาวเลซ่ึงอาศยัอยูใ่นจงัหวดั
กระบ่ี และจงัหวดัภูเก็ต เขา้มาอยูเ่พิ่มเติม ชาวเลเกาะหลีเป๊ะมีการเปล่ียนแปลง 2 ช่วงเหตุการณ์
สาํคญั คือ ช่วงแรกเป็นการเขา้มาของชาวเลเพื่อหาท่ีอยูอ่าศยัและท่ีประกอบอาชีพใหม่ ช่วงท่ี 2  
เพื่อการจดัสรรปันเขตแดน ทาํใหเ้กาะหลีเป๊ะเป็นของประเทศไทยและใชท่ี้ตั้งของเกาะในการแบ่ง
เขตน่านนํ้าทะเลระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศมาเลเซีย ทาํใหอู้รักลาโวย้ทุกคนไดรั้บพระราชทาน
นามสกุล 3 นามสกุล ประกอบดว้ย หาญทะเล ประมงกิจ และทะลึก การทาํมาหากินจึงเป็นแบบ 
ยงัชีพ มีศิลปวฒันธรรม ความเช่ือ และประเพณี จะเป็นของชาวเลอูรักลาโวย้ท่ีมีมาตั้งแต่ดั้งเดิม   
    ลกัษณะทีต่ั้ง 
 เกาะหลีเป๊ะ ตั้งอยูใ่นหมู่เกาะอาดงั-ราวี อยูใ่นทะเลฝ่ังตะวนัตกทางภาคใตข้องประเทศ
ไทย ตั้งอยูใ่นทอ้งท่ีหมู่ท่ี 7 บา้นเกาะหลีเป๊ะ ตาํบลเกาะสาหร่าย อาํเภอเมืองสตูล มีประชากรอาศยั
อยูบ่ริเวณเกาะหลีเป๊ะ จึงตั้งช่ือหมู่ท่ี 7 ตาํบลเกาะ วา่ บา้นเกาะหลีเป๊ะ เกาะหลีเป๊ะเป็นเกาะ 
ขนาดกลาง มีพื้นท่ีประมาณ 4 ตารางกิโลเมตร อยูท่างทิศใตข้องเกาะอาดงั ประมาณ กิโลเมตร  
เดิมช่ือ เกาะนีปิส เป็นภาษาอูรักลาโวย้ แปลวา่บาง เน่ืองจากเป็นเกาะท่ีมีลกัษณะภูมิประเทศ 
เป็นท่ีราบเกือบทั้งเกาะ เหมาะต่อการตั้งถ่ินฐาน 
 ทิศเหนือและทิศใต ้มีท่ีราบบริเวณกวา้งติดกบัทะเลเป็นหาดทรายสีขาวทั้ง 2 ดา้น  
 ทิศตะวนัออกและทิศตะวนัตก เป็นเนินสูง ลาดลงเป็นแนวโขดหินติดกบัทะเล    
 ดา้นตะวนัออกของเกาะหลีเป๊ะ เป็นท่ีตั้งของหมู่บา้น เกาะหลีเป๊ะ มีหนองนํ้า กลางเกาะ 
ครอบครัวผูน้าํอูรักลาโวย้ยคุแรกใชส้าํหรับปลูกขา้ว ปัจจุบนัมีนํ้าบาดาล จุดเด่นของเกาะหลีเป๊ะ คือ 
ธรรมชาติท่ีมีป่าปะการังรอบเกาะโดยเฉพาะทางดา้นหนา้ของเกาะจะเห็นปะการังหลากสี  
ซ่ึงมีเอกลกัษณ์เฉพาะเม่ือนํ้าลดจะปรากฏลานกวา้ง ปะการังโผล่ให้เห็นความสวยงาม  
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ภาพท่ี 7 แสดงลกัษณะท่ีตั้งของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ บา้นเกาะหลีเป๊ะ ต.เกาะสาหร่าย 
 
 ลกัษณะภูมิประเทศ 
 ลกัษณะภูมิประเทศ เขตบริเวณทะเลต้ืนรอบเกาะมีปะการังท่ีสวยงาม ฤดูแลง้ ทะเล 
รอบ ๆ เกาะมีสีสันตามแนวปะการัง จากการศึกษาลกัษณะภูมิประเทศของหมู่เกาะอาดงั-ราวี  
จึงทาํใหเ้ขา้ใจไดว้า่ ลกัษณะภูมิประเทศมีผลต่อการตั้งถ่ินฐานของอูรักลาโวย้ โดยจะเห็นไดว้า่ 
ดว้ยลกัษณะภูมิประเทศท่ีเอ้ือต่อการตั้งถ่ินฐาน จึงทาํใหเ้กาะหลีเป๊ะกลายเป็นศูนยร์วมอูรักลาโวย้
และมีการตั้งถ่ินฐานอยูอ่าศยัมาจนถึงปัจจุบนั  
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 หมู่เกาะอาดงั-ราวี อยูใ่นเขตอุทยาแห่งชาติตะรุเตา ตั้งอยูใ่นทะเลฝ่ังตะวนัตกของภาคใต ้
ลกัษณะภูมิอากาศร้อนช้ืน  มีอิทธิพลของลมมรสุม 2 ฤดู คือ ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้ พดัจาก
มหาสมุทรเขา้สู่ฝ่ังทางทิศตะวนัตกเฉียงใตข้องเกาะ ซ่ึงจะเร่ิมพดัประมาณเดือนพฤษภาคม ถึงปลาย
เดือนตุลาคมหรือตน้เดือนพฤศจิกายน อูรักลาโวย้เรียกลมน้ีวา่ ลมพรัด ลมมรสุมตะวนัตกเฉียงใต ้
ทาํใหเ้กิดพายแุรง คล่ืนจดั จึงไม่ออกทาํงานไกลจากฝ่ัง และลมมรสุมตะวนัออกเฉียงเหนือ พดัจาก
ทะเลจีน อ่าวไทยเขา้สู่ฝ่ังภาคตะวนัออก ผา่นภาคใตล้งสู่ทะเลฝ่ังตะวนัตก พดัเขา้สู่ดา้นทิศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือของเกาะ ชาวอูรักลาโวย้เรียกลมน้ีวา่ ลมออก ซ่ึงเร่ิมพดัตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน
ถึงเดือนเมษายน ระยะน้ีมีฝนตกนอ้ย คล่ืนลมไม่ค่อยจดั เป็นฤดูท่ีเหมาะสาหรับการท่องเท่ียว 
  ประชากร  
 เกาะหลีเป๊ะมีประชากรอาศยัอยูม่ากกวา่เกาะอ่ืน ๆ เน่ืองจากสภาพทางภูมิศาสตร์ซ่ึงเป็นท่ี
ราบ จึงเอ้ือต่อการตั้งถ่ินฐาน แต่ภายหลงัการประกาศจดัตั้งอุทยานแห่งชาติตะรุเตา   
 จาํนวน  60  ครัวเรือน 
 ประชากรจาํนวน  952  คน  
 ผูช้าย  475  คน 
 ผูห้ญิง  477  คน  
 ลกัษณะเศรษฐกจิ 
 ชาวอูรักลาโวย้ดั้งเดิม ประกอบอาชีพหลกั คือ อาชีพประมง อาชีพนาํเท่ียว และอาชีพ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว ท่ีเหลือเป็นแม่บา้นและแรงงานรับจา้งทัว่ไป ปัจจุบนัชาวอูรักลาโวย้
ส่วนใหญ่มีการประกอบอาชีพดา้นการท่องเท่ียว เพื่อเป็นรายไดใ้หก้บับุคคลและครอบครัว 
นอกจากน้ีพบวา่ในครัวเรือนท่ีมีการออมมากกวา่การจ่าย  
 ศาสนา  
 ชาวอูรักลาโวย้ส่วนใหญ่ยงัมีความเช่ือในเร่ืองภูตผ ีวิญญาณ และพรรพบุรุษ รวมถึง 
มีการนบัถือศาสนาศริสต ์และศาสนาอ่ืน ๆ 
 ความเช่ือ ประเพณ ี  
 ชาวเลอูรักลาโวย้ มีความเช่ือเก่ียวกบับุญบาป ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ ดวงชะตา และ 
มีพิธีลอยเรือ เป็นพิธีกรรมท่ีชาวเลส่วนใหญ่ยงัคงนบัถือและมีการสืบทอด นอกจากน้ีมีพิธีตุลาบาลา
หรือการสะเดาะเคราะห์ พิธียาปึนย ูหรือการบูชาเต่าทะเล ยงัค่อยไดป้ฏิบติัเน่ืองจากไม่มีผูน้าํทาํพิธี
และไม่มีผูสื้บทอด 
 
 



85 

 การศึกษา  
 ชาวอูรักลาโวย้เกาะหลีเป๊ะ มีระบบการศึกษาภายในเกาะ ซ่ึงมีโรงเรียนบนเกาะได้ 
ขยายการศึกษาโดยจดัใหมี้การจดัการเรียนการสอนถึงระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงมีเด็กชาวเล 
อูรักลาโวย้บนเกาะเขา้ศึกษาต่อค่อนขา้งมาก แต่เม่ือจบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้แลว้  
จะทาํงานบริการนกัท่องเท่ียวภายในชุมชน และปัจจุบนัมีการตระหนกัถึงความสาํคญัของการศึกษา 
นอกจากน้ีมีชาวเลอูรักลาโวย้ท่ีจบการศึกษาในระดบัปริญญาตรี 2 คน 
 สาธารณูปโภค 
 การเดินทางสู่หมู่เกาะอาดงั-ราว ีในจงัหวดัสตูล สามารถเดินทางไดห้ลายรูปแบบ  
โดยเรือ มีท่าเรือปากบารา อาํเภอละงู โดยพาหนะเช่น รถยนต ์รถตูป้รับอากาศ รถโดยสาร 
ประจาํทาง รถแทก็ซ่ี  ต่อจากนั้นจะเดินทางโดยทางเรือสู่หมู่เกาะอาดงั-ราวี มีเรือโดยสารใหบ้ริการ
ท่ีท่าเทียบเรือปากบารา อาํเภอละงู เป็นระยะทาง 80 กิโลเมตร สามารถใชบ้ริการเรือโดยสาร เช่น 
เรือธรรมดา เรือเร็ว (เรือเฟอร์ร่ี) เรือเร็วพิเศษ (เรือสปีดโบ๊ท) และเรือประมงท่ีใหบ้ริการเช่าเหมา
เพื่อเดินทางไปสู่หมู่เกาะอาดงั-ราว   
 การเดินทางภายในชุมชน มีเส้นทางเดินเทา้เท่า ไม่มีถนนมาตรฐาน บนเกาะหลีเป๊ะจะมี
ถนนกวา้งสามารถใชร้ถจกัรยานยนตแ์ละรถจกัรยาน และใชเ้ป็นเส้นทางเดินเทา้ มีถนนเส้นหลกั  
1 เดียว ใชเ้ดินทางระหวา่งฝ่ังหนา้เกาะ ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของสถานท่ีราชการท่ีสาํคญั 
  การเปลีย่นแปลง ผลกระทบ และความต้องการในการพฒันาของกลุ่มชาตพินัธ์ุอูรักลาโว้ย  

 จากการศึกษาประเด็นการเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และความตอ้งการในการพฒันา
มุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ 3 จงัหวดัฝ่ังอนัดามนั (จงัหวดัภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดั
สตูล) ใน 5 พื้นท่ี ประกอบดว้ย ชุมชนบา้นแหลมตุก๊แก ชุมชนสะปํา ชุมชนราไวย ์ชุมชนเกาะลนัตา
ใหญ่ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะสาํหรับ 5 พื้นท่ีท่ีทาํการศึกษามีพฒันาการเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลง 
ผลกระทบและการปรับตวัใน 2 ช่วงคือ การตั้งถ่ินฐานถาวรบนบกและหลงัเหตุการณ์สึนามิ  
ปี พ.ศ. 2547 สาเหตุการเปล่ียนแปลงเกิดจากการอยูร่่วมกบัสังคมอ่ืน มีการเรียนรู้ ลอกเลียนแบบ
รูปแบบการดาํเนินชีวติ และมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการดาํเนินชีวติจากความเรียบง่าย พอเพียง  
ไม่สะสม ไม่ยดึติด สู่วถีิชีวติท่ีมีแบบแผนตามสังคมเมือง ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และ
การปรับตวัในความเป็นเอกลกัษณ์อตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ การศึกษาการเปล่ียนแปลง พบวา่  
มีการเปล่ียนแปลง ประกอบดว้ย ดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง และดา้น
สุขอนามยั การศึกษาผลกระทบ พบวา่ มีผลกระทบดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม  
ดา้นการเมือง และดา้นสุขอนามยั และการศึกษาความตอ้งการในการพฒันามุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ    
อูรักลาโวย้ พบวา่ มีความตอ้งการในการพฒันาดา้นสังคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นวฒันธรรม ดา้นการเมือง 
และดา้นสุขอนามยั ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
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  การเปลีย่นแปลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน 
 การเปล่ียนแปลงดา้นสังคม 
 การเปล่ียนแปลงดา้นสังคมของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั พบวา่  

มีการเปล่ียนแปลง 3 ประเด็น 1) ความสัมพนัธ์ของครอบครัวและชุมชน 2) การมีส่วนร่วมและ 
ความสามคัคี และ 3) ผูน้าํชุมชน 

 1.  ความสัมพนัธ์ของครอบครัวและชุมชน  
 การเปล่ียนแปลงความสัมพนัธ์ของครอบครัวและชุมชน พบวา่ เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร

มีการติดต่อกบับุคคลจากภายนอก ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในครอบครัวและชุมชน เช่น  
ความผกูพนัใกลชิ้ด การเคารพเช่ือฟังกนัและกนั ขนาดของครอบครัวและชุมชน ในอดีตนั้นจะเป็น
ครอบครัวขยายมีสมาชิกทุกช่วงวยัอยูร่่วมกนั บิดาเป็นหวัหนา้ครอบครัว มีหนา้ท่ีในการออกเรือหา
อาหารทะเลเพื่อนาํมาบริโภค ส่วนท่ีเหลือจะนาํไปแลกและจาํหน่าย ภรรยามีหนา้ท่ีเป็นแม่บา้นเล้ียง
ดูลูกและประกอบอาชีพเล็กนอ้ยในบริเวณใกลบ้า้น การหาหอย การแกะหอย หลงัผูน้าํกลบัมาจาก
ออกเรือจะทาํกิจกรรมร่วมกนั เช่น ช่วยกนัประกอบอาหารและรับประทานอาหารพร้อมกนั มีเวลา
ทาํกิจกรรมร่วมกนั สาํหรับลูกชายของครอบครัวจะไม่นิยมเรียนหนงัสือในระบบ แต่จะเรียนรู้วถีิ
การประกอบอาชีพตามผูน้าํคือการทาํประมง หรือกรณีท่ีไดรั้บการศึกษา พอ่แม่จะส่งลูกหลานเรียน
กบัโรงเรียนท่ีอยูใ่กลบ้า้น การแสดงออกของเด็กต่อพอ่แม่และผูอ้าวโุสกวา่ เด็กจะใหค้วามเช่ือฟัง 
ใหค้วามเคารพนบัถือ และปฏิบติัตามคาํสั่งสอนของผูใ้หญ่และดาํเนินรอยตามวถีิของบรรพบุรุษ 
ในทุกดา้น ทั้งการสืบต่ออาชีพ การเล้ียงดูบุคคลในครอบครัว การช่วยเหลือสมาชิกในชุมชนและ
กลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนั เช่นเดียวกบัความสัมพนัธ์ภายในชุมชน กลุ่มชนมีความรักพวกพอ้ง 
ใหค้วามดูแลช่วยเหลือกนัและกนัเปรียบเสมือนพี่นอ้ง มีโตะ๊หมอเป็นศูนยร์วมของชุมชน ทาํหนา้ท่ี
ในการดูแล ปกป้อง รักษา สมาชิกในชุมชนใหค้วามเช่ือฟัง นบัถือ และใหก้ารยอมรับ เม่ือมี 
การตั้งถ่ินฐานและมีการติดต่อส่ือสารถึงกนัมีการเปิดรับคนนอกเขา้สู่ชุมชน คนในชุมชนออกนอก
ชุมชน เกิดการเรียนรู้และเลียนแบบตามวถีิชีวิตจากคนเมือง เช่น เทคโนโลย ีการแต่งกาย อาหาร  
การทาํงานท่ีหลากหลาย การเลียนแบบพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม เช่น การด่ืมสุรา การสูบุหร่ีและ 
ส่ิงเสพติด เกิดการเรียนรู้และดาํเนินตามวถีิคนเมือง รวมถึงมีการนาํเทคโนโลยแีละส่ิงอาํนวย 
ความสะดวกมาใชท้ั้งส่วนบุคคลและในครอบครัว ทาํให้สมาชิกตอ้งหารายไดใ้ห้เพียงพอกบั
รายจ่าย มีการประกอบอาชีพเสริมและไม่ไดย้ดึถือวถีิชีวติแบบดั้งเดิมอยา่งบรรพบุรุษ เด็กท่ีอยูใ่น 
วยัเรียนตอ้งทาํงานเพื่อช่วยเหลือครอบครัว และหาเงินเพื่อสนองความตอ้งการของตนเอง กรณีเด็ก
ท่ีไดเ้รียนหนงัสือ จะมีพฤติกรรมการใชชี้วติแบบเด็กเมือง ผูด้อ้ยอาวโุสมีความเคารพและเช่ือฟัง 
ผูอ้าวุโสนอ้ยลง การทาํกิจกรรมร่วมกนัของสมาชิกในครอบครัวและชุมชนมีนอ้ยลง การทาํงานได ้
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รายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่ายทาํใหส้มาชิกในครอบครัวตอ้งไปประกอบอาชีพเสริม จากครอบครัว
ขยายใหญ่ สมาชิกในครอบครัวมีการแต่งงานกบัคนนอกชุมชน จึงเกิดการแยกครอบครัวและ
ครอบครัวและชุมชน ต่างคนต่างตอ้งด้ินรนเพื่อความอยูร่อด ทาํใหค้วามสัมพนัธ์ของสมาชิกใน
ครอบครัวและชุมชน มีความห่างเหินและไม่เป็นเหมือนดงัเดิม ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ 
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “อูรักลาโวย้มีความเป็นอยูใ่นกลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนั เป็นสังคมแบบพี่นอ้ง ชอบความสงบ 
สันติ จากเดิมท่ีอาศยัอยูบ่นเรือและเร่ิมเขา้มาอาศยัอยูพ่ื้นดินปักหลกัเป็นหลกัแหล่งตามหมู่เกาะ 
ทาํอาชีพประมงเป็นหลกั ชาวอูลกัลาโวย้มีสังคมท่ีเป็นพวกพอ้งเดียวกนั เป็นสังคมเล็ก ไม่ยุง่เก่ียว 
กบัใคร มีความสัมพนัธ์กนัเฉพาะกลุ่มไม่ชอบอยูร่่วมกบัสังคมอ่ืน มีเอกลกัษณ์และวฒันธรรม 
ไม่เหมือนกนัสังคมอ่ืน เม่ือเวลาเปล่ียนไปจาํนวนประชากรเพิ่มข้ึน ทาํใหมี้พื้นท่ีอยูอ่าศยัไม่เพียงพอ  
มีการปรับไปสู่สังคมท่ีกวา้ง ทั้งความสัมพนัธ์ดา้นอาชีพ การศึกษา วฒันธรรม จึงทาํให้เกิด 
การเปล่ียนแปลง” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560)  
 “เม่ือก่อนการเป็นอยู ่การกิน อาชีพจะอาศยักนัและกนั แบ่งปันกนั ถา้บา้นไหนครัวใด 
มีสมาชิก 4-5 คน ก็จะอยูก่นั จะมีการปลูกบา้นใหม่อยูใ่กลก้นั กินอะไรก็กินกนัในครอบครัว  
เหลือก็แบ่งใหเ้พื่อนบา้น ก่อนน้ีจะออกทะเลไปดว้ยกนั คือ พอ่ลูก 2-3 คนออกทะเลดว้ยกนักลบั
มาถึงบา้นทาํกบัขา้วกินพร้อมกนั ปัจจุบนัใครสะดวกตอนไหนก็กินตอนนั้น ผูค้นไม่ค่อยไดอ้ยูบ่า้น
เดียวกนันิยมออกนอกบา้นทิ้งใหค้นแก่อยูล่าํพงั” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 2, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560)  
 “30 ปีท่ีแลว้ บา้นใดแกงปลาจะแลกเปล่ียน แบ่งปันใหก้นัและกนัอยูร่่วมกนั...
ความสัมพนัธ์ในชุมชนลดลง 50%  เม่ือก่อนจะนบัถือกนัเป็นพี่นอ้งและเป็นญาติ ระยะหลงั 
มีความขดัแยง้ เกิดจากการออกไปทาํงานนอกชุมชน การรับวฒันธรรมใหม่ ๆ ส่ือ โทรศพัท ์ทีว ี 
ทาํใหค้นมีความคิดเปล่ียน พี่นอ้งไม่ยอมกนั การแบ่งปันมีนอ้ย” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, 
ธนัวาคม 2560) 
 

 
 

ภาพท่ี 8 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 เสด็จเยีย่มชาวเลหมู่บา้นราไวย ์จงัหวดัภูเก็ต  
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 “ปัจจุบนัความสัมพนัธ์ในครอบครัว ชุมชน มีความห่างเหินกนั เพราะเกิดจากความเจริญ
ของร้านคา้ท่ีมีกั้นกลางระหวา่งครอบครัว รีสอร์ท สภาพความเป็นอยู ่ความสะดวกสบายท่ีเขา้ถึง 
อดีตจะโดนบงัคบัดว้ยความอตัคดั จึงตอ้งพึ่งพาอาศยักนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์,  
มีนาคม 2561) 
 2.  การมีส่วนร่วมและความสามคัคี 

 การเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมและความสามคัคี พบวา่ จากวถีิชีวติแบบดั้งเดิม 
กลุ่มอูรักลาโวย้จะอาศยัอยูร่่วมกนัแบบเครือญาติ  มีสัมพนัธภาพท่ีแน่นแฟ้น มีการรวมตวักนัเป็น
กลุ่มกอ้น มีการช่วยเหลือพึ่งพาอาศยักนัและกนั  มีการแบ่งปัน เม่ือมีการจดังานหรือกิจกรรมสาํคญั
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น งานลอยเรือ สมาชิกท่ีอยูใ่นพื้นท่ีต่าง ๆ จะมารวมตวักนัร่วมงาน และร่วมกนั
สมทบทุนจดังาน ปัจจุบนัมีสมาชิกเขา้ร่วมนอ้ยลง และร่วมเฉพาะกิจกรรมสัมพนัธ์ ส่วนกิจกรรม
พิธีกรรมมีเพียงสมาชิกบางกลุ่มท่ียงัคงร่วมทุกกระบวนการ ดงักล่าวมาทั้งการติดต่อส่ือสารกบั
บุคคลภายนอก การเขา้ถึงของคนภายในและภายนอกชุมชน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “...การมีส่วนร่วมกิจกรรม สมยัก่อนไม่ตอ้งใชเ้งิน ไม่ตอ้งของบ อบต. ใชว้ธีิการเก็บบา้น
ละ 20 บาท ต่อเรือแห่เรือจะมีการร่วมกนัทุกขั้นตอน ชาวบา้นจะชวยกนั สมยัน้ีตอ้งจา้งตอ้งขอช่วย
ตอ้งเล้ียงปัจจุบนัขอความช่วยเหลือยาก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “เม่ือก่อนเราอยูแ่บบเครือญาติพี่นอ้งไดส่ิ้งใดมาจะแบ่งปัน เพราะคนนอกเขา้มา 
ในหมู่บา้น มาสังสรรคม์นัวุน่วาย เด่ียวน้ีต่างคนต่างอยู”่ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 9, สัมภาษณ์, สิงหาคม 
2560) 
 “คนเขา้นอกออกในไดง่้าย คนขา้งนอกไดรู้้จกัเรา แต่พวกเราเองตอ้งอยูร่่วมกนัใหดี้
เหมือนกนั ถา้มีกิจกรรมอะไรก็ควรเขา้ร่วมกนัเหมือนเดิม อยา่ต่างคนต่างทาํต่างคนต่างอยูห่รือ
ปล่อยใหท้าํกนัแต่คนเดิม ๆ ไม่ค่อยรักสามคัคีกนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 6, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
  “บา้นเราไม่ค่อยสามคัคี ไม่ค่อยรวมกนั จะแตกแยก เพราะขา้งนอกเขา้มา แบ่งเป็น 
หลายก๊ก สภาพแวดลอ้มทั้งขา้งนอกขา้งในไม่ดี กินเหลา้กินเบียร์ขา้งนอกเอาเขา้มา เขาไม่ชอบ
เพราะเราพดูเร่ืองจริง เด่ียวน้ีคนเห็นแก่ตวัมากข้ึน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 8, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 3.  ผูน้าํชุมชน 
 การเปล่ียนแปลงดา้นสังคมเก่ียวกบับทบาทของผูน้าํกลุ่มอูรักลาโวย้ พบวา่ ในอดีต
สมาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุจะใหก้ารยอมรับยกยอ่ง “โตะ๊หมอ” ซ่ึงมีบทบาทและหนา้ท่ีในการเป็น
ผูน้าํของชุมชน หรือเรียกวา่ ผูน้าํตามธรรมชาติหรือผูท่ี้มีภูมิปัญญาของชาวเล เป็นศูนยร์วมจิตใจ
และการดาํเนินการต่าง ๆ ตามวถีิของกลุ่มชาติพนัธ์ุ โตะ๊หมอมีบทบาทสาํคญัต่อสมาชิกกลุ่มชน  
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ตั้งแต่เกิดกระทัง่เสียชีวติโตะ๊หมอคือผูส้ร้าง ผูดู้แล รักษา ปกป้องสมาชิกของกลุ่มชน มีบทบาท 
เป็นผูน้าํทางความคิด และความเช่ือ เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานร่วมกบัสังคมเมือง ซ่ึงมีรูปแบบการเมือง 
การปกครองวธีิการปกครอง และวธีิการเลือกตั้งมีการหาเสียง มีการใหเ้งินกบัคนเลือกหรือการซ้ือ
เสียง การสร้างฐานเสียงขา้งมาก และพิจารณาและใหก้ารยกยอ่งยอมรับบุคคลท่ีมีระดบัการศึกษา 
ท่ีดี ฐานะทางสังคมท่ีดี และการมีกลุ่มบุคคลใหก้ารสนบัสนุน มาปฏิบติัหนา้ท่ีในการบริหารจดัการ 
ดูแลทุกข ์สุข ของสมาชิกในชุมชน เช่น กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น  ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น และคณะกรรมการ
หมู่บา้น ในขณะท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุจะเลือกและพิจารณาผูน้าํจากผูท่ี้เป็นคนดี มีความรู้ ความสามารถ
เฉพาะบุคคล การเป็นผูห้ย ัง่รู้ ผูป้กป้อง และตอ้งเป็นบุคคลท่ีสมาชิกของกลุ่มชนเห็นพอ้งกนัวา่ 
ควรยกยอ่งใหเ้ป็นโตะ๊หมอตามความเช่ือดั้งเดิม การเรียนรู้และรับค่านิยม รูปแบบการปกครองและ 
การเลือกผูน้าํชุมชนแบบใหม่ และการแต่งงานกบัคนนอก เม่ือมีการเลือกผูน้าํชุมชน จึงทาํใหมี้ผูน้าํ
ท่ีมีความหลากหลาย ทาํใหส้มาชิกเกิดความแตกต่างทางความคิด มีการยอมรับและการปฏิเสธผูน้าํ 
เกิดความแตกแยก ขาดความสามคัคี ขาดการยอมรับซ่ึงกนัและกนั ขาดการมีส่วนร่วม ขาดการพึ่งพา
อาศยักนั ขาดการเช่ือฟังผูน้าํ ขาดการทาํงานร่วมกนั และประการสาํคญัขาดจิตสาํนึกร่วมในการอยู่
ร่วมกนัในชุมชน ชุมชนจึงเกิดเป็นลกัษณะต่างคนต่างอยูม่ากข้ึน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ 
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ปัจจุบนัโตะ๊หมอ ยงัคงเป็นผูน้าํแต่เป็นผูน้าํทางดา้นศาสนาและความเช่ือเพียงอยา่งเดียว 
การมีส่วนร่วมในสังคมนอ้ยลง ทั้งดา้นการรักษาโรคภยัไขเ้จบ็ การดาํรงชีวิตและการใหค้วามเคารพ
เร่ิมลดนอ้ยลง เพราะหน่วยงานเขา้มามีบทบาทในการบริหาร การปกครองชุมชนมีการคดัเลือกผูน้าํ
ท่ีมีฐานะทางสังคมเป็นผูใ้หญ่บา้น มีคณะกรรมการกลุ่ม และคดัสรรจากหน่วยงานส่วนหน่ึง 
คุณสมบติัของผูน้าํไดมี้การตั้งจากส่วนราชการ เช่น ตอ้งมีวฒิุการศึกษา มีหนา้มีตาในสังคม”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 5, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “เม่ือก่อนเขาจะเช่ือฟังผูน้าํชุมชน ผูน้าํชุมชนคือคนท่ีเขานบัถือ เช่ือถือ และมัน่ใจวา่ผูน้าํ
คือคนท่ีจะช่วยเหลือคนในชุมชนได ้พดูอะไรเขาก็เช่ือ ตอนน้ีส่วนมากเขาจะไม่เช่ือ เขาเช่ือตวัเอง
มากกวา่ คือต่างคนต่างพาตวัรอด เปล่ียนตั้งแต่มีการเลือกตั้ง เม่ือก่อนเราอยูก่นัแบบสบาย ๆ  
การเลือกตั้งไม่มี เราเอาหมอเป็นผูน้าํทางความเช่ือ  เม่ือถึงเวลาเลือกมีแค่การยกมือ เด่ียวน้ีจ่ายตงัค ์ 
ชาวเลเปล่ียนแปลงการเมืองตามเขา เราไม่ไดเ้ช่ือผูน้าํทางความคิดแลว้ การเป็นผูน้าํไดจ้ะตอ้งเป็น
ผูน้าํท่ีเป็นคนดี คนท่ีเราเช่ือใจได ้สุจริต อยากใหเ้ป็นคนของชุมชนท่ีวา่ไม่เป็นคนไทย ยกตวัอยา่ง
แบบลุง เหมือนวา่ลุงไม่อยากจะทาํงานแลว้แต่ชาวบา้นเขายงัตอ้งการ มนัตอ้งมีความรู้ในตวั ตอ้งมี
ความซ่ือสัตย ์ไม่โกง ไม่พดูแบบหยาบใหช้าวบา้นเกิดความโมโห เป็นท่ีพึ่งใหช้าวบา้นได ้เด่ียวน้ี
กฎหมายบงัคบั ตอ้งใหจ้บปริญญาตรี ให้จบมธัยมสูงๆ เราจบแค่ ป.4 ถึงจะเป็นคนดี แต่รัฐบาล
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ไม่ใหแ้ต่งตั้งชุมชนจะดีก็อยูท่ี่หวัหนา้ ถา้หวัหนา้ทาํส่ิงท่ีไม่ดี ก็จะตามไปหมด” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 7, 
สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “เม่ือเลือกผูใ้หญ่บา้น คนดีก็มีนอ้ย ชุมชนบา้นเราเลยแย ่เพราะผูน้าํมีการศึกษานอ้ยแมว้า่
เขาจะเป็นคนดี แต่ชาวบา้นไม่ชอบ มีการแบ่งพรรคแบ่งพวก เม่ือไดเ้ป็นผูน้าํแลว้บางคร้ังก็ลืมตวัตน 
เป็นผูน้าํตอ้งมีการศึกษาตอ้งรู้หนงัสือ ถา้เป็นเม่ือก่อนพวกเราก็ไม่รู้หนงัสือ เม่ือตอ้งไปของบประมาณ 
ขอความเป็นธรรม ก็ไม่สามารถขอความช่วยเหลือได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 6, สัมภาษณ์, สิงหาคม 
2560) 
 การเปล่ียนแปลงดา้นเศรษฐกิจ 
 จากการศึกษาสภาพการเปล่ียนแปลงดา้นเศรษฐกิจของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ พบวา่       
มีการเปล่ียนแปลง ประกอบดว้ย 1) การทาํมาหากินเพื่อยงัชีพสู่การหาเพื่อการคา้ 2) การประกอบ
อาชีพดั้งเดิมสู่การประกอบอาชีพใหม่  
 1.  การทาํมาหากินเพื่อยงัชีพสู่การหาเพื่อการคา้  
 การเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัการอาหารเพื่อการยงัชีพสู่การหาเพื่อการคา้ พบวา่ เม่ือมี 
การตั้งถ่ินฐานถาวร ในระยะเร่ิมแรกกลุ่มชาติพนัธ์ุ ยงัคงประกอบอาชีพไดอ้ยา่งอิสระ ไม่มีขอ้จาํกดั
ดา้นขอบเขตพื้นท่ี และยงัคงจดัหาและใชท้รัพยากรธรรมชาติได ้ประกอบกบัทรัพยากรทางทะเล 
มีความอุดมสมบูรณ์  จึงสามารถหาไดเ้ป็นจาํนวนมาก ทั้งเพื่อการบริโภคในครอบครัว และแบ่งปัน
ผูอ่ื้นในชุมชน ส่วนท่ีเหลือสามารถนาํไปแลกเปล่ียนหรือนาํไปจาํหน่าย เพื่อเป็นรายได ้และนาํ
รายไดท่ี้ไดรั้บไปสร้างเคร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์ เช่น เรือ อุปกรณ์จบัสัตวท์ะเล เพื่อใหก้ารประกอบ
อาชีพมีความคล่องตวัและเพิ่มรายไดม้ากยิง่ข้ึน ปัจจุบนัจึงจาํหน่ายมากกวา่บริโภคในครอบครัว
หรือในชุมชน และหนักลบัไปบริโภคอาหารท่ีมีราคาถูกแบบคนเมือง เพราะทรัพยากรทางทะเล 
มีมูลค่าสูง ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เม่ือก่อนรายไดดี้มาก หาของไดดี้ และส่ิงของต่าง ๆ มนัมีราคาถูกสมยัก่อน กุง้ประมาณ
กิโลกรัมละ 200 บาท ถา้จบัตายกิโลกรัมละ 100 กวา่บาท เช่น เอาตาเบด็ผกูกบัไม ้เกลียว ๆ ก็ได้
แลว้ เราไม่ตอ้งซ้ือกิน เม่ือก่อนใชว้ธีิการแลกหรือขาย หรือเอามาแลกกบัขา้วสารบางทีเราขายใหก้บั
นายหวัท่ีมีแพปลา พอเสบียงหมด ก็ไปซ้ือเสบียง เช่น นํ้าแขง็ หวัหอม เทียม เคร่ืองใชใ้นครัวไดใ้ช้
ในเรืออีก เราตอ้งออกเรือไปหาปลาต่อ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 29, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ไม่มีใครมาเสียเวลานัง่ทาํอวนเหมือนเรา เด็กสมยัใหม่ เขาไปวิง่เรือสปีดโบท๊กนัหมด  
ท่ีเรายงัทาํเพราะเราอายเุยอะและทาํตั้งแต่ปู่  ยา่ ตา ทวด จะใหไ้ปทาํอะไรได ้หนงัสือไม่รู้สักตวั  
ทาํไดคื้อออกเรือ หาหอย ปู ปลาในทะเล เอามาขายเล้ียงตวัเอง ครอบครัว แมว้า่จะหาปลาหาสัตว ์
ทะเลลาํบาก แต่ก็ยงัดีกวา่ไม่ทาํอะไร เม่ือก่อนไม่เคยตอ้งซ้ือปลา เพราะพวกเราเป็นผูข้าย  
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เป็นเจา้ของ ตอนน้ีเราตอ้งซ้ือปลาจากตลาด เพราะเราลืมอาชีพหลกัของเรา ยงัไงในทะเลก็ยงัเป็น
แหล่งอาหารใหเ้ราได ้แต่ตอ้งอดทน ก็ไม่อดตายยงัอยูไ่ด”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 10, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 
2560) 
 “เราออกเรือหางยาว 7-8 คน ส่วนแบ่ง 1,200-1,500 บาท ก็อยูไ่ด ้เด๋ียวน้ี 300 ไปตลาดนดั
ซ้ือปลา กิโลละ 150 บาท รายจ่ายกบัรายรับไม่ดี วา่ส่ิงแวดลอ้มแบบน้ีไม่พอกิน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 8, 
สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “เม่ือก่อนทุกบา้นมีแต่นัง่ลอ้มวงแกะหอย ตอนน้ีไดแ้ค่ 6 สอบ 10 สอบ ก่อนหนา้น้ี 
หญิงชาวบา้นไม่ไปขุดหอยหนา้หาดหรอกเหน่ือยเปล่า เพราะแฟนออกเรือคร้ังหน่ึงก็ไดม้าเยอะ  
ทาํไม่ทนั ทั้งกุง้ หอย ปู ปลา ไดต้งัคเ์ยอะ แจกกนัก็มี ทนัขายก็ขาย ทนักินก็กิน อุดมสมบูรณ์ ต่างกบั
ตอนน้ี” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 2, สนทนากลุ่ม, สิงหาคม 2560) 
 2.  การประกอบอาชีพดั้งเดิมสู่การประกอบชีพใหม่ 
 การเปล่ียนแปลงการดา้นประกอบอาชีพดั้งเดิมสู่การประกอบอาชีพใหม่ พบวา่ สภาพ
สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และกฎหมาย ท่ีมีการเปล่ียนแปลง ประกอบกบัพื้นท่ีอยูอ่าศยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
อยูบ่ริเวณชายฝ่ังทะเลอนัดามนั ซ่ึงเป็นพื้นท่ีในการพฒันาใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว หน่วยงานภาครัฐ
ทาํหนา้ท่ีในการดูแลบริหารจดัการพื้นท่ีใหเ้กิดประโยชน์ ประกอบกบัหน่วยงานภาคเอกชนหรือ
นายทุนเขา้มาประกอบธุรกิจในพื้นท่ีและใชสิ้ทธ์ิในการครอบครองดว้ยการออกประกาศ การออก
ขอ้กาํหนด หรือนโยบายในการใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ี ส่วนหน่ึงทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุไม่สามารถ
ประกอบอาชีพไดเ้กินขอบเขตท่ีกาํหนดหรือไม่สามารถประกอบอาชีพไดอ้ยา่งอิสระ จากขอ้จาํกดั
ทาํใหร้ายไดจ้ากการประกอบอาชีพเก่ียวกบัการหาทรัพยากรทางทะเลลดลง อีกทั้งยงัตอ้งซ้ือหา
อาหารทะเลเพื่อบริโภค ทาํใหร้ายไดไ้ม่พอกบัรายจ่าย สมาชิกในชุมชนทยอยเปล่ียนอาชีพใหม่จาก
เดิมท่ีทาํการประมง 100% ปัจจุบนัเปล่ียนอาชีพท่ีหลากหลาย โดยเฉพาะเด็กรุ่นใหม่ เช่น การขบั
เรือสปีดโบท๊ การรับจา้งทัว่ไป เน่ืองจากอาชีพใหม่ดา้นการท่องเท่ียวสามารถสร้างรายไดม้ากกวา่
การทาํประมง ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “การทาํมาหากินยากมากข้ึน ยงัดีท่ีพอ่ยงัออกเรือ แต่ไดป้ลานอ้ย ขายไดต้งัคน์อ้ย  
แม่เขา้กลุ่มสตรี ทาํอาหาร ทาํผา้ปาเตะ๊ ร้อยลูกปัด ราชการเขามาอบรมให้แต่ไม่ค่อยต่อเน่ือง  
เราก็ไม่รู้วา่ทาํไปแลว้จะเอาไปขายท่ีไหน เพราะเราไม่ใช่มืออาชีพ” (ผูใ้หข้อ้มูล รายท่ี 13,  
สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ชาวเลตอนน้ีมีการเปล่ียนแปลงดา้นอาชีพ มีชาวเลส่วนหน่ึงเป็นแรงงานไร้ฝีมือ ทาํงาน
รับจา้งทัว่ไป เช่น รับถางสวนยาง งานก่อสร้าง ลูกเรือประมง เป็นลูกจา้งธุรกิจท่องเท่ียว เช่น   
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ขบัเรือนาํเท่ียว/ ดาํนํ้า รวมทั้งการขายของเล็ก ๆ นอ้ย ๆ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 30, สัมภาษณ์, กนัยายน 
2560)  
 “วนัน้ีเราตอ้งซ้ือของกินจากขา้งนอก เม่ือก่อนไม่ตอ้งใชจ่้าย น่ีก็เป็นสาเหตุทาํใหช้าวเล
เราบางส่วนตอ้งทาํอยา่งอ่ืน ท่ีเขาสนใจก็ไปทาํสปีดโบท๊ ผูห้ญิงวยัรุ่นบางคนไม่เรียนก็ไปทาํงาน
รับจา้ง ลา้งจา้ง ก่อสร้าง ตดัหญา้ แลว้แต่บริษทัจา้ง ลาํบากมาก ๆ” (ผูใ้หข้อ้มูล รายท่ี 12, สัมภาษณ์, 
กนัยายน 2560) 
 การเปล่ียนแปลงดา้นวฒันธรรม 
 จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงดา้นวฒันธรรม มี 9 ประเด็นหลกั  ประกอบดว้ย  
1) ประเพณี 2) ศิลปะการแสดง 3) ภาษา  4) การแต่งกาย 5) อาหาร 6)  ศาสนา  7) เคร่ืองมือวสัดุ
อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 8) สภาพบา้นเรือน และ 9) ภูมิปัญญา    
 1.  ประเพณี  
 การเปล่ียนแปลงประเพณี เช่น ประเพณีลอยเรือ จากเดิมท่ีใชเ้วลาในการดาํเนินพิธีกรรม 
3 วนั สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ท่ีอยูทุ่กพื้นท่ี จะนัง่เรือมารวมตวักนั ณ สถานท่ีทาํกิจกรรม 
100% และสมาชิกทุกคนไดร่้วมกนัสมทบทุนจดักิจกรรม ปีละ 2 คร้ัง มีการทาํแคมป์ 2 วนั 2 คืน  
ในแต่ละวนัจะมีพิธีกรรมท่ีต่างกนั มีโตะ๊หมอเป็นบุคคลสาํคญัในการประกอบพิธีกรรม วนัท่ี 1  
เป็นการตระเตรียมวสัดุอุปกรณ์สาํหรับทาํเรือซ่ึงทาํจากไมร้ะกาํ ทาํไมก้างเขน ทาํเสาศกัด์ิสิทธ์ิ  
การเตรียมของใส่ในเรือ เช่น เคร่ืองประดบัเรือ ขนม ของคาวหวานสาํหรับไหวด้าโตะ๊ วนัท่ี 2        
ชาวบา้นรวมตวัเพื่อแห่เรือไปยงัหวัแหลม เดินเห่ และนาํเรือใส่เรือหางยาวไปลอยกลางทะเลช่วง
กลางคืนมีเวทีกลาง มีการขบัร้องเพลง ร้องเสียงสด เตน้รองเง็ง มีการรําวง รํามะนาอยา่งสนุกสนาน 
ปัจจุบนัมีแนวปฏิบติัท่ีมีระยะเวลาท่ีสั้นลง โตะ๊หมอมีการสืบทอดและเปล่ียนแปลงไปเร่ือย ๆ  
ไม่เคร่งครัด สมาชิกท่ีเขา้ร่วมมีนอ้ยลง และเขา้ร่วมเฉพาะพิธีสัมพนัธ์ จะมีการใชเ้คร่ืองขยายเสียง
เปิดเพลงสมยัใหม่ มีการด่ืมสุราและเป็นเหตุใหท้ะเลาะและยกเลิกการจดังาน และในบางปีไม่มี 
การจดังาน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
 “ขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมท่ีสาํคญัของชาวเล คือ ประเพณีลอยเรือ 
เป็นเอกลกัษณ์ท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่บรรพบุรุษ เป็นศูนยร์วมใหค้นในชุมชนมารวมกนัพี่นอ้งชาวเล
ท่ีอยูต่ามเกาะต่าง ๆ ก็มาร่วมกนั มีการทาํพิธีในเดือนพฤษภาคมและเดือนตุลาคม ปีละ 2 คร้ัง ๆ ละ  
2 วนั...ปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม วธีิการปฏิบติัท่ีสั้นลง มีระยะเวลาในการทาํท่ี 
ไม่ยุง่ยากเหมือนสมยัก่อน เน่ืองจากวสัดุในการทาํหาตามทอ้งตลาดไดง่้ายข้ึน ประดบัตกแต่ง 
ดว้ยส่ิงของไดห้ลากหลายข้ึน ในดา้นพิธีกรรมโตะ๊หมอมีการสืบทอดอยูแ่ต่ก็มีการเปล่ียนแปลงไป
เร่ือย ๆ ไม่เคร่งครัดเหมือนสมยัก่อน …ชาวเลมีความเช่ือในเร่ืองส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิมากและใหค้วามสาํคญั
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ทางดา้นศาสนาวฒันธรรม มีวถีิชีวติและความเป็นอยูท่ี่มีเอกลกัษณ์เฉพาะ ดว้ยสภาพแวดลอ้มท่ีอยู่
กบันํ้าอยูก่บัทะเล...ปัจจุบนัชุมชนเปล่ียนไปจากเดิม การรับวฒันธรรมขา้งนอกทาํใหช้าวเล
ปรับเปล่ียนวถีิชีวติการเป็นอยูใ่หม่ตามชุมชนในเมืองมากข้ึน ทั้งดา้นท่ีอยูอ่าศยั  อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม
ยารักษาโรค” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 5, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “วฒันธรรมของชาวเลเด็กไม่เอา น่าเสียดาย เด็กท่ีอ่ืนกลบัสนใจ ตอนน้ีเป็นหวัหนา้ 
คณะรองเง็งชาวเลของหมู่บา้น เราตอ้งอนุรักษ ์ถา้ไม่อนุรักษลู์กหลานจะไม่รู้ ก็ตอ้งสอนเด็ก ๆ  
เม่ือก่อนไม่เคยไดอ้อกไปนอกชุมชน แต่ในปี พ.ศ. 2520 มีคนขา้งนอกเขา้มาจา้งให้รํา ใหร้้อง  
ใหน้กัท่องเท่ียวดู ก็ไดอ้อกจากชุมชนไปแสดงใหค้นขา้งนอกไดเ้ห็น สาํคญัคือคนของเราจาํเป็นตอ้ง
สอนไปเร่ือย ๆ จนกวา่จะไม่สามารถสอนได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 17, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “พิธีกรรมยงัไม่หายไป แต่จะกลายนิด ๆ เช่น พิธีลอยเรือ สมยัก่อนจะแห่กบัเรือไปยงั
หวัแหลม เด่ียวน้ีเดินแห่ และบนเวทีกลางใชก้ารแสดง 3 ปลอ้ง ประกอบดว้ย รําวงรองเง็งและ
รํามะนา ปัจจุบนัเปิดเคร่ืองเสียง เพลงแดนซ์ เราจึงพยายามสอดแทรกรําวงสามปลอ้ง บางอยา่งก็
เกือบจะหายไป เช่น อาบนํ้ามนต ์เล่นบาเลย ์หมายถึง การสาดนํ้า กลางคืน ไปตกันํ้าท่ีริมหาดแลว้ 
ก็วิง่ไล่สาดกนั หลายอยา่งมีการเปล่ียนแปลง สาเหตุหน่ึงคือการเปล่ียนรุ่น เช่น รํามะนา จะมีเด็ก 
ขบัร้องและรําได ้แต่รองเง็งมีปัญหาเร่ืองคนสีซอ เพราะเรามีเพียง 1 คน ตอ้งหาคนสีซอ ส่วนการตี
กลอง รํา สามารถฝึกไดไ้ม่ยาก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “พิธีกรรมของเรา เราทาํตลอด รุ่นลุงยงัทาํกนัอยู ่ แต่รุ่นหลานๆ ไม่รู้จะเช่ือมั้ย  
ทาํก็ไม่เตม็ร้อย จาก 100% เหลือ 10% เพราะความเจริญเขา้มา ความดีก็มี ความไม่ดีก็มาก วนัน้ี 
เราทาํพิธีกรรม รุ่นลุงน้ียงัมาทาํกนั แต่รุ่นหลานน้ีจะทาํตามหรือไม่ยงัไม่รู้” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 7, 
สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “ช่วงหลงัสึนามิ วฒันธรรม ประเพณีเปล่ียนแปลงไปจากเดิมมาก แบบดั้งเดิมมีความสนุก 
มีการเตน้ มีการร้องรําทาํเพลง ไม่มีการทะเลาะกนั 1 ปี จดั 2 คร้ังไม่เคยเวน้ ไม่มีปัญหา พอความเจริญ
เขา้มาคนนอก วยัรุ่นขา้งนอกเขา้มา เร่ิมมีการต่อยตี เพราะมีการกินเหลา้ ระยะหลงัจะมีปัญหามากข้ึน 
บางคร้ังตอ้งยกเลิกการจดังาน  เม่ือก่อนเรามีความพร้อม ทั้งอุปกรณ์ เงินสนบัสนุน ขา้วของราคา 
ไม่แพง หากินง่าย สามารถเก็บ 100-200 บาท เพื่อรวมกนัจดังาน ตอนน้ีออกเรือกลบัมามีไม่พอใช ้ 
เพราะปลาหายาก ยิง่ออกไปหาไกล ๆ ก็หาลาํบากมากข้ึน กฎหมายท่ีเพิ่งออกมาเร่ืองประมง 
ยิง่ลาํบากไปกนัใหญ่” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 15, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 2.  ศิลปะการแสดง  
 การเปล่ียนแปลงดา้นศิลปะการแสดง พบวา่ อดีตกลุ่มชาติพนัธ์ุมีการแสดงพื้นบา้น  
มากกวา่ 10 ชนิด เช่น การรํามวยกาหยง่ (ในอดีตมีหวัโขน) การรํารํามะนา การรํารองเง็ง การแสดง
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แต่ละชนิดนั้นจะบ่งบอกถึงวิถีชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยเฉพาะรองเง็ง ซ่ึงมีบทเพลง เน้ือร้อง 
ท่วงทาํนอง ท่าทางประกอบการร่ายรํา เคร่ืองประดบัท่ีส่ือใหเ้ห็นถึงความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุ นอกจากน้ีจะมีบทเพลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีไม่ร้องเป็นภาษาไทย แต่จะมีการร้องเป็นภาษา
มาลาย ูประมาณ 30 เพลง เช่น ร้องและรําเพลง ลาฆูดูวา่ เป็นเพลงเปิดฤกษ ์ท่ีร้องรําเพื่อขอขมาเจา้ท่ี
เจา้ทางเวลามีการแกบ้นหรือใชป้ระกอบพิธีในหมู่บา้น ประเพณีข้ึนบา้นใหม่ ซ่ึงเป็นเพลงดั้งเดิม 
เป็นเพลงสาํคญัท่ีสุดของชาวเล  เพลงมะอินงั เพลงอายมัฮิเดะ เป็นเพลงไหวค้รูเป็นตน้ ปัจจุบนั 
มีการร้องและรําเพลงชาวเลค่อนขา้งนอ้ย แต่จะเปิดเพลงสากล เพลงคนเมือง เด็กรุ่นใหม่ไม่มีความรู้
เร่ืองศิลปะการแสดงและไม่ใหค้วามสนใจ ไม่กลา้แสดงออก และมองเป็นเร่ืองน่าอบัอาย              
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เด๋ียวน้ีเขาไม่ค่อยใช ้คนรุ่นเดียวกนัไม่ค่อยสนใจ จะอาย เพราะตอ้งร้องรํา ไม่กลา้
แสดงออก แต่เราจะอนุรักษไ์ว ้ ถา้ไม่มีแม่จ๋ิววฒันธรรมจะหายไป ถา้ไม่มีการสืบต่อ หลงัจากรุ่นเรา
ไม่รู้วา่จะเป็นอยา่งไร เพื่อนไม่สนใจ คนสมยัก่อนเขาทั้งร้องทั้งรํา เด๋ียวน้ี เตน้ไม่ได ้รําไม่เป็น  
เรามีท่าดั้งเดิม เน้ือร้องก็มีการเปล่ียนแปลงไปบา้งเพื่อให้เขา้กบัคนเมือง เราก็ตอ้งเปล่ียนใหเ้หมือน
การแสดงของคนขา้งนอก ใหเ้ขา้สมยัคนปัจจุบนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 2, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560)  
 “สมยัก่อนมีหลายอยา่ง รํารองเง็ง รํามิหยง่ รําศิลปะตามหมู่บา้น พื้นบา้น มีหวัโขน  
เขาเรียกมิหยง่ ลิเกโนราห์ ประเพณีลอยเรือ รํามะนา รําเวยีนในเรือ ประเพณีรํามะนา คือ รํามะนา 
เวลาแกเ้หมยหรือไปทาํประเพณี  ตอ้งเอารํามะนาไปรํา เพื่อแกเ้หมย ติดเหมย ปู่ ยา่ตายายสมยั
โบราณชอบ รํามะนา เขารําเป็นแถว เขาเวยีนเป็นแถว เวยีนรอบเรือทั้งชายหญิง ประเพณี มิหยง  
มีการใส่หวัโขน มีไวใ้นเทศกาลเวลาแกเ้หมยก็มีการรําเหมือนกนั เพื่อแกบ้น พวกน้ีมาจากมะจ่ิว 
สาํหรับโนราห์หอยพง คือ เอาหอยมาใส่ ร้อยคลอ้งคอ ขอ้มือ ถา้เล่าสมยัก่อนนะมีกิจกรรมของ
ชาวเลหลายอยา่ง อยา่งนอ้ยสัก 5-6 อยา่ง ท่ีเขาเรียนรู้เร่ืองพวกน้ีได ้เพราะเหลา้เขาไม่กิน เด๋ียวน้ี 
มนัไม่ใช่เป็นแบบนั้น ถา้ไม่กินเหลา้ก็ไม่สนุก ปัจจุบนัมนัผดิกนัเยอะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 9, 
สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 3.  ภาษา  
 การเปล่ียนแปลงภาษา พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ไม่มีภาษาเขียน มีเฉพาะภาษาพดู 
คนรุ่นใหม่ไม่พดู แต่ใชภ้าษาถ่ินใตแ้ละภาษากลางแทนภาษาดั้งเดิม มีเฉพาะผูสู้งอายหุรือผูอ้าวุโส
ในครอบครัวท่ียงัคงพดูภาษาอูรักลาโวย้  ส่วนรุ่นพ่อแม่ เช่น ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่บา้นจะไม่กลา้พดูกบั
คนต่างถ่ิน และใชภ้าษาอูรักลาโวย้พดูคุยกบัสมาชิกกลุ่มเดียวกนั ผูช้ายมีโอกาสพบปะพดูคุยกบั
บุคคลขา้งนอก ทาํใหพ้ดูภาษาถ่ินใตแ้ละภาษากลาง เม่ือกลบัเขา้ชุมชนจะใชภ้าษาอูรักลาโวย้พดูคุย
กบัเพื่อนบา้นตามปกติ การมีภาษาพดูแต่ไม่มีการนาํมาจดัทาํขอ้มูลเพื่อเผยแพร่หรือถ่ายทอด 
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ประกอบกบัไม่มีการนาํภาษามาใชใ้นการส่ือสารใหเ้ป็นปกติประจาํวนัทั้งกบัสมาชิกในครอบครัว 
สมาชิกในชุมชนและสังคมภายนอก หรือมีการส่ือสารดว้ยภาษาอูรักลาโวย้ค่อนขา้งนอ้ย และ
สมาชิกของกลุ่มชนจดจาํคาํศพัทไ์ดน้อ้ย เพราะคาํศพัทบ์างคาํเป็นคาํท่ียาก ประกอบกบัสมาชิกของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีเป็นเด็กรุ่นใหม่ มีการกา้วสู่สังคมภายนอก มีการเรียนรู้และรับภาษาอ่ืนนาํมาใชใ้น
การส่ือสาร ปัจจุบนัภาษาพดูของกลุ่มชาติพนัธ์ุกาํลงัจะสูญหาย ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ 
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เด็กรุ่นใหม่มีความเปล่ียนแปลงมากเก่ียวกบัการรักษาวฒันธรรมภาษาของเราไว ้ตอนน้ี
มีสมจิตร (แกนนาํชุมชน) สอนภาษาทุกวนัศุกร์ เราไม่มีภาษาเขียน มีการพดูคุยกบัจงัหวดัใหม้าทาํ
เป็นศูนยก์ลางและไปจดัการเอาขอ้มูล ใหพ้วกเราไดมี้ภาษาเขียนซ่ึงแกนนาํก็สอนอยู ่แต่ตอนน้ี 
เด็กรุ่นใหม่ไม่พดูภาษาชาวเล มนัหายไป กาํลงัฟ้ืนฟู อยากใหภ้าษามีอยูใ่นหอ้งเรียน ซ่ึงคิดวา่ภาษา 
จะเร่ิมหาย แลว้หายแน่นอน มนัค่อย ๆ หาย  ถา้เราไม่ไดคุ้ยนาน ๆ บางคาํจะนึกไม่ออก ศพัทบ์างคาํ
มีความยาก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560)  
 “ภาษาเปล่ียน เด่ียวน้ีคนใหญ่หรือวา่เด็ก หนัมาพดูภาษาไทย และก็พยามพดูภาษาอ่ืน 
เช่น ภาษาองักฤษ เพื่อเอาส่ือสารกบัฝร่ังเวลาเขามาเท่ียวบนเกาะ และคิดวา่การอนุรักษท์าํไดย้าก
เพราะชุมชนเราเปิดกวา้ง ใครสามารถเขา้ถึง เราไม่ไดอ้ยูแ่ค่กลุ่มเราอีกแลว้” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 19, 
สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “ในส่วนของเร่ืองภาษายงัไม่หาย แต่ถา้ถามรุ่นประมาณอาย ุ12 ปีเป็นตน้มา  
แทบจะสูญไป 90% เด็กพดูไม่ได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 15, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 4.  การแต่งกาย 
 การเปล่ียนแปลงดา้นการแต่งกาย พบวา่ การแต่งกายแบบดั้งเดิมกรณีการแต่งกายปกติ
ประจาํวนั ผูช้ายจะสวมใส่กางเกงเลหรือกางเกงโสร่ง มีลกัษณะคลา้ยกบักางเกงจีน ไม่สวมเส้ือ 
ผูห้ญิงสวมใส่ผา้ถุงระดบัอก (แรก ๆ นั้นจะไม่สวมเส้ือ) ชาวเลจะสวมใส่เส้ือผา้นอ้ยช้ิน กรณี 
การแต่งกายเพื่อร่วมกิจกรรมสาํคญั เช่น ประเพณีลอยเรือ ประเพณีแต่งงาน หรือการร่วมกิจกรรม
ของชุมชน จะแต่งกายดว้ยชุดพื้นบา้น ผูห้ญิงจะสวมใส่เส้ือผา้ลายลูกไม ้คลา้ยกบัชุดบาบ๋าของ
จงัหวดัภูเก็ตหรือชุดประจาํถ่ิน เม่ือมีการเรียนรู้ลกัษณะการแต่งกายของสังคมภายนอก ทาํใหเ้กิด
การเลียนแบบ วยัรุ่นทั้งผูห้ญิงและผูช้ายจะสวมใส่เส้ือผา้ตามแฟชัน่ของสังคมสมยัใหม่แมแ้ต่เส้ือผา้ 
ชุดการแสดง จากท่ีมีนอ้ยช้ินไดมี้การเสริมแต่งลวดลายให้เขา้กบัเส้ือผา้พื้นถ่ินของคนเมืองและ 
มีการประดบัตกแต่งดว้ยเคร่ืองประดบับนร่างกายมากข้ึน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
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 “ถา้จะพดูข้ึนมาสมยัโบราณเขานุ่งเส้ือผา้กนัมิดชิด ปัจจุบนัน้ีกางเกงแค่คืบ เพราะอะไร 
ก็เพราะตวัอยา่งมาจากคนท่องเท่ียวเด็กเขาก็เอามาเปรียบเทียบ สมยัก่อนเขาใส่เส้ือแขนยาว ตอนน้ี
เส้ือผา้ไม่ค่อยใส่แลว้ใส่กระโปรงใส่กางเกง ปัจจุบนัเปล่ียนแปลงเยอะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 9, 
สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “เม่ือก่อนการแต่งตวัจะเป็นแบบธรรมดาตอนน้ีสมยัใหม่แลว้ บางคนใส่เส้ือเส้นเดียว 
(สายเด่ียว) ไปขา้งนอกเห็นเขาแต่งตวัสวย ๆ เขาก็แต่งตาม ต่อไปมีสิทธ์ิเปล่ียนแปลงไปไดม้ากกวา่
น้ีอีก มนัเปล่ียนแปลงเร็วนะชุมชนเรา คนขา้งนอกก็เขา้มา อะไรๆหลายๆอยา่งมนัก็เปล่ียน  
เราเปิดรับคนนอกก็เขา้มา เราไปขา้งนอกเด็กก็เลยรับส่ิงดีไม่ดีเขา้มา เลยไม่ค่อยจะดีเท่าไร แต่ถา้ 
เราอยูข่องเราเหมือนเดิมดีกวา่อีก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 10, สมัภาษณ์, ธนัวาคม 2560)  
 “ความเจริญส่วนหน่ึงคือเกิดจากคนขา้งนอกมาใกลชิ้ดกบัเรา เราเรียนรู้ตั้งแต่นั้นมา  
เพราะวา่การแต่งกายของเขาดูสะอาด แต่ชาวเลเราแต่งแบบธรรมชาติ ธรรมดา เม่ือเจา้นายลงมา 
ในพื้นท่ี พวกเราตอ้งแต่งตวัใหเ้รียบร้อย เช่น พวกนายอาํเภอ กาํนนัผูใ้หญ่บา้น เราตอ้งเปล่ียนแปลง 
เพราะวา่ชุดธรรมดาจะดูไม่ดี ชาวเลส่วนใหญ่จะไม่ค่อยใส่เส้ือ สู้กบัแดดผวิชาวเลก็จะดาํส่วนผูห้ญิง
จะนุ่งผา้ถุงโจมอก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 7, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 5.  อาหาร 
 การเปล่ียนแปลงอาหารการกินและวธีิการปรุงอาหาร พบวา่ ดว้ยวถีิชีวติท่ีผกูพนัทะเล 
อาหารหลกัของกลุ่มชนจึงเป็นอาหารทะเล และประกอบอาหารอยา่งเรียบง่ายไม่ซบัซอ้น เช่น ตม้ 
ป้ิง ยา่ง และใชว้สัดุอุปกรณ์และเคร่ืองปรุงรสค่อนขา้งนอ้ย แต่เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร มีการเรียนรู้
วธีิการปรุงอาหารจากสังคมเมือง อาหารแปลกใหม่ท่ีไม่ใช่อาหารทะเล และดว้ยอาหารทะเลค่อนขา้ง
มีราคาแพงสาํหรับคนเมือง ทาํใหก้ลุ่มชนหาอาหารทะเลเพื่อจาํหน่ายมากกวา่เพื่อการบริโภค 
ประกอบกบัปัจจุบนัเด็กรุ่นใหม่ทาํอาหารไม่เป็น วธีิการประกอบอาหารการบริโภคอาหารเปล่ียนแปลง 
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ของเราชาวเลมอร์แกน บางทีทาํแบบง่าย ๆ ใส่เกลือ ใส่แป้งหวาน ใส่เคย (กะปิ) แค่น้ี 
ก็ ไดแ้ลว้ บางทีก็ใส่แป้งหวานกบัลูกเขือก็ทาํกบัขา้วไดแ้ลว้ กินกบันํ้าชุปหยาํ สมยัน้ีตอ้งใส่รสดี 
ตอ้งใส่นํ้ามนัหอย ยงัทุกอยา่ง  เม่ือก่อนไม่มีของพวกน้ี  ใส่แต่นํ้าตาล ปลายา่งใส่ส้มขามกบัซีอ๊ิว 
ในนํ้าจ้ิมก็ไดแ้ลว้ บางทีไม่มีตงัคก์็เอานํ้าปลาใส่พริกแลว้ก็หยาํ ๆๆๆ กินไดแ้ลว้ สมยัน้ีไม่กินแลว้
เด็กสมยัน้ี ไม่หรอย มนัตอ้งยงัรสดี ยงันํ้าพริกเผา” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 25, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “การอยูก่ารกินจะแบบบา้น ๆ ผกัปลา ปรุงแบบง่าย ความเจริญเขา้มาหลากหลายคนไทย
พุทธกินอยูอ่ยา่งไร ชาวเลก็อยากกินอยูต่ามแบบคนไทย ความเปล่ียนแปลงจึงเกิดข้ึน วิธีการ
ทาํอาหารก็ยุง่ยากมากข้ึน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 7, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
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 “เด็กบา้นเราทาํอาหารดั้งเดิมไม่เป็นแลว้ กินก็ยงัไม่เป็น ตอ้งกินอาหารตามสั่งแบบคน
นอก รอกินกบัเด็กพวกน้ีคงยาก เคา้ไม่เอา เราวา่เวลาเขา้ไปช่วยทาํครัว ก็จะสอนใหท้าํครัวและ 
ก็ภาษาท่ีเก่ียวกบัของใชใ้นครัวดว้ย ไม่มีเลย เด็กมนัทิ้งหมดแลว้ คนใหญ่ก็ไม่สอนให้ทาํกบัขา้วกบั
ปลา ก็กินอยูแ่บบทัว่ไปมากข้ึน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 6, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “อาหารการกินแต่ก่อนกินแต่ของในทะเลเด็กไปหาหอยมา หาของไรมาก็คือทาํอยา่ง  
2 อยา่ง ทาํแบบชาวบา้นนะ แบบพื้นบา้นก็คือเสร็จ แต่เด๋ียวน้ีไม่เป็นแบบนั้นแลว้ มนัตอ้งมี 
หลายท่ีไดม้าเปล่ียนเป็นอาหารนูน้อาหารน้ี” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 26, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 6.  ศาสนา 
 การเปล่ียนแปลงศาสนา พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้มีวถีิชีวติท่ีเร่ร่อน นบัถือ
ธรรมชาติและนบัถือผ ีแต่เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร เร่ิมพบปะกบับุคคลและสังคมภายนอก และ 
หนัมานบัถือศาสนา เร่ิมแรกมีการนบัถือศาสนาอิสลามและศาสนาพุทธ และหลงัเหตุการณ์ภยัพิบติั 
สึนามิ หน่วยงานองคก์รทั้งภาครัฐ เอกชน และหน่วยงานอิสระหลายหน่วยงาน เขา้มามีบทบาท 
ในการดาํเนินงานในหลายมิติ มิติหน่ึงคือการเขา้มาช่วยเสริมสร้างขวญัและกาํลงัใจใหก้บักลุ่มชาติ
พนัธ์ุท่ีประสบภยั ทาํใหมี้การเขา้มาของหลายศาสนา เช่น ศาสนาคริส ศาสนาซิก โดยในการเขา้มา
ของแต่ละศาสนามีการนาํหลกัธรรมคาํสอนมาเผยแพร่ และชกัจูงใหค้ลอ้ยตามและใหส้มาชิกปฏิบติั
ตาม เม่ือกลุ่มชนหนัมานบัถือศาสนาอ่ืน ส่งผลใหเ้กิดความคิดเห็นต่างในหลกัปฏิบติัท่ีเคยสืบต่อกนั
มา ทั้งในเร่ืองความเช่ือในบรรพบุรุษ การนบัถือผแีละไสยศาสตร์ และนาํมาซ่ึงความแตกสามคัคีใน
ชุมชน ประกอบกบัการพฒันา ฟ้ืนฟูพื้นท่ีของหน่วยงาน ส่งผลใหพ้ื้นท่ีทางจิตวิญญาณและศูนยร์วม
จิตใจหายไป ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “หลงัสึนามิ 2 ปี ศาสนาเร่ิมเขา้มา บางส่วนซ่ึงเป็นกลุ่มใหญ่ท่ีมีความเช่ือ 30%  ศาสนา
เขา้มาซึมซบั เขา้มาแบบเงียบ ๆ เช่น ซิกส์ แทรกซึมพดูคุยกบัคนของเรา คนของเราเปล่ียนไป  
ดว้ยสภาพจิตใจค่อนขา้งแย ่รู้สึกไม่ดีกบัชีวติ เม่ือมีคนเขา้มาโนม้นา้วใจในส่ิงดีก็คลอ้ยตามไป  
เร่ิมมีความเช่ือ เร่ิมแยกแยะวา่อนันัน่เป็นความเช่ือ เป็นผ ีเป็นคน เป็นพระ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 2, 
สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “ดา้นศาสนาในปัจจุบนัมีการนบัถือศาสนาเพิ่มข้ึน เช่น ศาสนาอิสลาม ศาสนาคริสต ์
ศาสนาคริสตเ์ขา้มาช่วยเหลือชาวเลในช่วงเกิดภยัสึนามิ ทาํใหช้าวเลบางกลุ่มใหค้วามนบัถือและ
ปฏิบติัตามหลกัศาสนาคริสตบ์า้ง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 5, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560)  
 “ศาสนาคริสตเ์ขา้มา เม่ือตายตอ้งฝังแต่เราไม่มีท่ีฝังจาํเป็นตอ้งคุยกนัใหเ้ขา้ใจ  
การมีศาสนาเขา้มาไม่ไดเ้พิ่มปัญหา ถา้เราทาํใหดี้ ลดการเมาสุรา การพนนั ทุกอยา่งมนัก็จะดี”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
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 7.  เคร่ืองมือในการประกอบอาชีพ 
 การเปล่ียนแปลงเคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์การประกอบอาชีพ พบวา่ ปัจจุบนัเคร่ืองมือวสัดุ
อุปกรณ์แบบดั้งเดิมท่ีทาํดว้ยภูมิปัญญาไม่มีการนาํมาใช ้เช่น เรือ ซ่ึงเป็นภาชนะท่ีสาํคญัใน 
การดาํเนินชีวติ จากเดิมชาวอูรักลาโวย้จะใชเ้รือแจวหรือ “ปราฮู”้ ในการออกเรือ ใชก้าํลงักวา่ 8 คน 
ข้ึนไป ในการแจวและใชเ้วลาในการเดินทางค่อนขา้งนาน ปัจจุบนัใชเ้รือหางยาวท่ีมีเคร่ืองยนต ์ 
มีความรวดเร็วสามารถเดินทางไปเชา้กลบัเยน็ได ้ขณะน้ีเรือแจวมีเพียงการจดัทาํเป็นแบบจาํลอง 
จากผูรู้้ หรือปราชญชาวเล เพื่อใหส้มาชิกและบุคคลภายนอกไดเ้รียนรู้ นอกจากน้ีเคร่ืองมือใน 
การประกอบอาชีพมีการปรับเปล่ียนไปตามส่ิงแวดลอ้มและการใชง้าน เช่น การทาํอวน ทาํไซ  
และการทาํภาชนะใส่ของต่าง ๆ จากเดิมท่ีมีการใชว้สัดุจากธรรมชาติ เช่น ไมไ้ผ ่หวายป่า มาสาน
เป็นเคร่ืองมือ แต่ดว้ยขอ้หา้มจากหน่วยงานรัฐและเอกชน ปัจจุบนัปรับเปล่ียนเป็นการใชพ้ลาสติก  
เชือก หรือลวด นอกจากน้ีมีการปรับเปล่ียนรูปแบบเคร่ืองมือเพื่อใหมี้ความอยูร่อด ท่ามกลางกระแส 
ของความเจริญกา้วหนา้และความทนัสมยั ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มและ
จากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ในสมยัก่อน เคร่ืองมือก็ใชแ้บบง่าย ๆ ไม่ตอ้งใชเ้คร่ืองมืออุปกรณ์อะไรมาก สามารถ 
หาปลาไดพ้อกบัการยงัชีพในครัวเรือน เคร่ืองมือส่วนใหญ่หาไดใ้นทอ้งถ่ิน แรงงานท่ีใชส้าํหรับ 
การทาํประมงก็ไดจ้ากคนในครอบครัว เม่ือก่อนชาวบา้นไปหาไมไ้ผใ่นป่า หวายป่า มาสานเป็นไซ 
เป็นอุปกรณ์จบัปลา ใส่ปลา แต่เด๋ียวน้ีตอ้งเปล่ียนมาใชพ้ลาสติก เชือก ลวด ของพวกน้ีพอหมด
สภาพมนัไม่ไดย้อ่ยสลาย การทาํอวนเม่ือก่อนทาํใหป้ลาเขา้เยอะ สมยัน้ีจะไปหาไมไ้ผท่ี่ไหนมาทาํ
มากขนาดนั้น อวนสมยัก่อนกบัสมยัน้ีมนัก็ต่างกนั มีขอ้ดีขอ้เสียต่างกนั เช่น อวนท่ีทาํไมไ้ผจ่ะทาํให้
ปลาติดมาก แต่ถา้มาเปรียบอายกุารใชง้านก็สู้อวนท่ีทาํกบัเชือกหรือลวดไม่ได ้อายกุารใชง้านได้
นานกวา่” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 5, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “ใชเ้คร่ืองมือแบบง่าย ๆ จะจบัอะไรก็จะมีการสร้างเคร่ืองมือลกัษณะนั้น ๆ ไม่ยาก  
ไม่ซบัซอ้น ไม่ทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ แต่แฝงไวด้ว้ยภูมิปัญญาชาวเล เรือท่ีใชอ้อกทะเล  
จะมีลกัษณะท่ีเป็นเพียงเรือแจว ซ่ึงจะตอ้งใชค้นแจว จาํนวนกวา่ 8 คนข้ึนไป เด่ียวน้ีเรือแจวหรือ 
ท่ีชาวเลเรียกวา่ “ปราฮู”้ ไม่มีการนาํมาใชแ้ลว้” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 8, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 8.  สภาพบา้นเรือน 
 การเปล่ียนแปลงสภาพบา้นเรือน พบวา่ เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวรในพื้นท่ีชายฝ่ังทะเล 
ระยะแรกยงัคงมีลกัษณะสร้างท่ีอยูเ่ช่นเดียวกบัท่ีพกัพิงชัว่คราว และเม่ือมีการเรียนรู้และเห็น
แบบอยา่งการสร้างบา้นเรือนของคนในเมืองก็เกิดการพฒันารูปแบบการสร้างมากข้ึน ทั้งน้ีมีการนาํ
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ภูมิปัญญามาใชใ้นการสร้าง ทั้งการตั้งทิศทางของการหนัประตูบา้นจะหนัไปทางทิศตะวนัออกและ
ทิศตะวนัตก เพื่อใหล้มโกรก พดัสบาย บา้นจะมีลกัษณะยกพื้นสูง ทรงไทย สาํหรับวสัดุอุปกรณ์ 
ในการสร้างบา้น จะเป็นวสัดุอุปกรณ์จากธรรมชาติท่ีใชส้าํหรับมุงหลงัคา คือ ใบมะพร้าว ใบจาก  
ฝาบา้นจะสานดว้ยไมไ้ผ ่และถา้มีตน้ไมใ้หญ่จะมีการเล่ือยทาํเป็นแผน่ฝาบา้น ซ่ึงในอดีตทรัพยากร 
ธรรมชาติป่าไมมี้ความอุดมสมบูรณ์ กลุ่มชนสามารถตดัไมม้าใชส้อยไดอ้ยา่งอิสระ อยา่งไรก็ตาม
การตั้งถ่ินฐานถาวร  การขยายจาํนวนสมาชิกของกลุ่ม และการเรียนรู้ ผสมผสานรูปแบบและ
ลกัษณะการสร้างบา้นแบบคนเมือง ทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงในการสร้างบา้นเรือนไปจากแบบ
ดั้งเดิม  มีการสร้างบา้นตามแบบแปลนสมยัใหม่ ใชว้สัดุสมยัใหม่ เช่น เปล่ียนจากมุงหลงัคาจาก 
ใบมะพร้าว ใบจาก และใบไม ้เปล่ียนมาเป็นหลงัคามุงสะกะสี กระเบ้ือง และทาํฝาบา้นดว้ยไมเ้ชอร่า 
ตามลาํดบั หลงัเหตุการณ์ภยัพิบติัสึนามิ ปี พ.ศ. 2547 ส่งผลใหบ้า้นเรือนท่ีอยูอ่าศยัเสียหาย 
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ไดส้ร้างบา้นเรือนประยกุตรู์ปแบบแบบคงไวซ่ึ้งลกัษณะเดิมบางส่วน 
เช่น ยกพื้นสูง วสัดุอุปกรณ์จะทาํดว้ยปูนซีเมนต ์ซ่ึงมีความคงทนถาวร ประกอบกบัวสัดุจาก
ธรรมชาติหายากและไมมี้ราคาแพง และดว้ยมีพื้นท่ีท่ีมีจาํกดั การสร้างบา้นจึงเปล่ียนแปลงตาม
ศกัยภาพทางการเงินและสร้างตามความสะดวกของแต่ละครอบครัว ดงันั้นลกัษณะบา้นเรือน 
ในชุมชนของแต่ละพื้นท่ีจึงมีความหลากหลายทั้งรูปแบบ รูปทรง และวสัดุอุปกรณ์ในการสร้าง
บา้นเรือน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “หลงัสึนามิไดรั้บบริจาคบา้นจากทางการ 21 หลงั ใครไม่มีบา้นก็สามารถไปอยูท่ี่หลวง
สร้างใหไ้ด ้ปัจจุบนัทางถนนริมทะเลเป็นคอนกรีต บา้นจะมุงดว้ยกระเบ้ือง ก่อนน้ีบา้นท่ีดีท่ีสุด 
จะมีหลงัคาบา้นท่ีมุงดว้ยสังกะสี บา้นท่ียกหลงัคาสูงคลา้ยกบัมอแกนท่ีพงังา บอกไดเ้ลยวา่สูญไป 
100% จากเดิมท่ีหลงัคามุงดว้ยจาก จะเปล่ียนเป็นฝาสานไมไ้ผ ่เพราะไมห้าง่ายงจากป่าใกล ้ๆ  
ถา้ไดไ้มใ้หญ่ ๆ ก็เล้ือยทาํเป็นแผน่ทาํเป็นฝาเรือนฝาบา้น การสร้างบา้นมีการเปล่ียนแปลงตั้งแต่
ชาวเลตั้งถ่ินฐานบนบก บนชายหาดบา้นถูกปรับเปล่ียนตามรายได ้ถา้มีเงินก็สามารถเปล่ียนใหบ้า้น
มีความมัน่คงข้ึน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 2, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “พฒันาการของการตั้งถ่ินฐาน ชุมชนค่อยขา้งเปล่ียนแปลง รูปร่างของบา้นเรือน ท่ีอยู่
อาศยั เม่ือก่อนลกัษณะบา้นอูรักลาโวย้หรือชุมชนชาวเล ตอ้งสร้างตามตามวถีิชีวติเดิม คือ มีขั้นบนัได 
มียกพื้นสูง  แต่เม่ือชาวเลขยบัจากชายหาดเขา้มาดว้ยปัญหาเร่ืองของสิทธิ ปัญหาการรุกลํ้าท่ีดิน 
ชายหาด ทาํให ้ตอ้งเปล่ียนเพื่อหาทาํเลท่ีตั้ง มีวสัดุการสร้างท่ีทนัสมยัและคงทน จากท่ีอาศยั 
ภูมิปัญญาสร้างบา้น เช่น การหาไมม้าก่อสร้าง ใบมะพร้าวท่ีอยูใ่นธรรมชาติ ใชภู้มิปัญญาใน 
การสร้าง ปัจจุบนัใชส้ังกะสี ปูนซีเมนต ์ตวัเร่งอยา่งหน่ึงคือการแต่งงานท่ีทาํใหชุ้มชนขยายตวัเร็ว
มากข้ึน เพราะฉะนั้นแบบของการตั้งทิศทางบา้นเรือน ก็เปล่ียนไปจากท่ีเคยหนัไปทางทิศตะวนัออก 
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ตะวนัตก อดีตประตูบา้นจะตอ้งหนัไปทางตะวนัออก ตะวนัตก ทั้งน้ีเพื่อใหล้มโกรก พดัสบาย 
ปัจจุบนัแลว้แต่ความสะดวก หรือพอท่ีจะมีทิศทางในการติดตั้งได ้ประตูไม่ไดห้นัไปทางตะวนัตก
เหมือนอดีต” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 11, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2560) 
 “สภาพบา้นเรือนเม่ือ 30 ปีท่ีแลว้เร่ิมมีการเปล่ียน จากหลงัคาท่ีเป็นสังกะสี แต่เม่ือ 
หลงัสึนามิจะทาํหลงัคาท่ีเป็นกระเบ้ือง พอมีการพฒันา มีความเจริญมาก ประมาณ 1-2 ปีท่ีผา่นมา 
ชาวบา้นชาวเลเร่ิมเปล่ียนฝาบา้นเป็นไมฝ้าเชอร่า คนท่ีมีฝาเชอร่า เป็นเจา้ของเรือท่ีเป็นอูรักลาโวย้ 
ท่ีคอยช่วยเหลืออูรักลาโวย้ดว้ยกนัซ่ึงนโยบายการท่องเท่ียวทาํใหทุ้กอยา่งเปล่ียนไปทั้งในทางท่ีดี
ข้ึนและแยล่ง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 19, สัมภาษณ์, มีนาคม 2560) 
 

 
 

ภาพท่ี 9 ลกัษณะบา้นเรือนของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 
 9.  ภูมิปัญญา 
 การเปล่ียนแปลงดา้นภูมิปัญญา พบวา่ ดว้ยวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มีวถีิชีวติ
ผกูพนัและเก่ียวโยงกบัทะเลตั้งแต่บรรพกาล จึงมีภูมิปัญญาเพื่ออยูร่่วมกบัธรรมชาติ ทาํใหก้ลุ่มชน
เรียนรู้ สังเกต จดจาํ พยากรณ์ ไดอ้ยา่งแม่นยาํ โดยอาศยัความเขา้ใจ สายตา และการสัมผสั
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน จนกลายเป็นภูมิปัญญาของชาวอูรักลาโวย้ท่ีสืบทอดกนัมา เช่น การสังเกตนํ้า
เพื่อนาํมากาํหนดช่วงเวลา สถานท่ี  แหล่งท่ีอยูอ่าศยัของทรัพยากรในแต่ละช่วงเวลา และการสังเกต
ลกัษณะของกระแสนํ้าทาํใหรั้บรู้ถึงภยัทางธรรมชาติไดล่้วงหนา้วา่อาจจะเกิดพายหุรือฝนตกหนกั 
เช่น ภูมิปัญญาเร่ือง นํ้าข้ึน-นํ้าลง นํ้าใหญ่ นํ้าตาย นํ้าเช่ียวบา้ นํ้าวนหรือนํ้าหวน นํ้าทุ่น การรู้จกั 
เร่ืองลมประจาํถ่ินเช่น ลมวา่ว ลมพลดั  การรู้จกัเร่ืองของคล่ืน เช่น คล่ืนโหลนหรือ เด่ิง คล่ืนงนั 
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คล่ืนหวัลิง คล่ืนลม หรือเร่ืองของเมฆ ฝน เช่น หวัลม พายุงวงชา้ง/นาคเล่นนํ้า เมฆบอกเหตุ เมฆ
เกร็ดปลา ข้ีลม เป็นตน้ปัจจุบนัภูมิปัญญาดงักล่าว ไม่ไดรั้บการถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลงั เด็กสมยัใหม่
ไม่ไดเ้รียนรู้ภูมิปัญญาจากปราชญช์าวอูรักลาโวย้ ประกอบกบัการนาํเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใช ้
ในการพยากรณ์แทนภูมิปัญญา เช่น กรมอุตุนิยมวทิยา การใชเ้คร่ืองจีพีเอส ดงัปรากฏขอ้มูลใน 
การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ถา้เราจะออกเรือเราจะตอ้งรู้วา่ตรงไหนเป็นคลอง ตรงไหนไม่ใช่ เด็กสมยัน้ีไม่มีความรู้
เร่ืองน้ี น่ีคือภูมิปัญญา จะใหค้นรุ่นน้ีรู้เร่ืองดินฟ้าอากาศเป็นไปไดย้าก เขาไม่ใช ้ไม่มีแลว้ เขาเช่ือ
คอมพิวเตอร์ เทคโนโลยกี็ไม่ใช่จะแม่นสมยัก่อนใชค้วามจาํใชส้มอง เด๋ียวน้ีใชจี้พีเอส แต่เด็กจะรู้
เทคโนโลย ีส่วนรุ่นลุงจะไม่รู้วา่ แต่วา่ภูมิปัญญาเรายงัมี” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 6, สัมภาษณ์, กนัยายน 
2560) 
 “ชาวเลสามารถออกทะเลไปทาํการในทะเล ดาํหอย ชาวเลเรามีความรู้วา่เกาะไหนมีไม้
อะไร เพราะเรานั้นเกิดมาจากปู่  ยา่ ตา ยาย  เราจะรู้ลมแขง็ ลมอ่อน ลกัษณะของคล่ืนเป็นแบบใด 
ชาวเลเราจะรู้ คนไทยเขาไม่รู้ ถา้ขบัสปีดโบท๊เร็วอาจจะจมได ้จมเพราะเขา ไม่รู้ เขาไม่รู้ประวติัลม 
ไม่รู้ทิศทางลม และถา้ออกทะเล ลกัษณะนํ้าตายคล่ืนใหญ่จะไม่มี นํ้าไม่เช่ียว ถา้นํ้าใหญ่คล่ืน 
ตอ้งใหญ่ นํ้าเช่ียว ตอ้งรู้หลกั” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 9, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ชาวอูรักลาโวย้ออกทะเลทุกคร้ังตอ้งรู้จกัการสังเกตนํ้า ซ่ึงประกอบดว้ย ซ่ือท่ีใชเ้รียก
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของนํ้าและบอกใหเ้ขา้ใจถึงลกัษณะของนํ้าทะเลในขณะนั้นไดดี้  
เป็นภูมิปัญญาของชาวอูรักลาโวย้ท่ีสืบทอดกนัมา โดยไดส้ังเกตและสั่งสมความรู้เก่ียวกบันํ้าทะเล 
และนาํไปใชใ้นการวางแผนการทาํมาหากินท่ีสอดคลอ้งและกลมกลืนกบัธรรมชาติ โดยการสังเกต
นํ้าเพอ่นาํมากาํหนดช่วงเวลาในการทาํมาหากิน สถานท่ีในการทาํมาหากิน แหล่งท่ีอยูอ่าศยัของปลา 
ในแต่ละช่วงเวลา และการสังเกตลกัษณะของกระแสนํ้าทาํใหรั้บรู้ถึงภยัทางธรรมชาติไดล่้วงหนา้ 
วา่อาจจะเกิดพายหุรือฝนตกหนกั เช่น ภูมิปัญญาเร่ือง นํ้าข้ึน-นํ้าลง นํ้าใหญ่  นํ้าตาย นํ้ าเช่ียวบา้  
การรู้จกัเร่ืองลมประจาํถ่ินเช่น ลมวา่ว ลมพลดั เช่น คล่ืนโหลนหรือ เด่ิง คล่ืนงนั คล่ืนหวัลิง คล่ืนลม 
หรือเร่ืองของเมฆ ฝน เช่น หวัลม พายงุวงชา้ง/ นาคเล่นนํ้า เมฆเกร็ดปลา ข้ีลม เป็นตน้”  
(อ่านนํ้าจาํลม อ่านฟ้าจาํดาว, 2558) 
 การเปล่ียนแปลงดา้นการเมือง 
 การเปล่ียนแปลงดา้นการเมือง พบวา่ เป็นการเปล่ียนแปลงประกาศ กฎ ระเบียบ และ
นโยบายภาครัฐ-เอกชน จากการเขา้มาของหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน เพื่อพฒันา ปรับปรุงพื้นท่ี
ใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวหรือเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติทางทะเล จึงมีการออกขอ้กาํหนด 
ประกาศ หรือนโยบาย เพื่อให้ปฏิบติัภายใตข้อ้กาํหนดนั้น ทาํใหเ้กิดผลกระทบต่อกลุ่มชนอูรักลาโวย้  
เช่น การประกาศของกรมอุทยานแห่งชาติ เก่ียวกบัการประกาศพื้นท่ีเป็นเขตอนุรักษ ์เขตท่องเท่ียว 
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โดยจากเดิมเป็นพื้นท่ีท่ีกลุ่มชนสามารถประกอบอาชีพ เม่ือมีการประกาศเป็นพื้นท่ีอุทยาน ทาํให ้
ไม่สามารถเขา้ไปประกอบอาชีพทาํการประมงไดเ้ช่นเดิม หรือการประกาศของกรมประมง  
กรมเจา้ท่า เก่ียวกบัการข้ึนทะเบียนเรือประมง การต่อใบอนุญาต และขอ้กาํหนดต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบั
เคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์การทาํประมง โดยเฉพาะการท่ีหน่วยงานภาครัฐ มีนโยบายอนุรักษพ์ื้นท่ี 
หรือพฒันาเป็นอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวในพื้นท่ีฝ่ังอนัดามนั และหน่วยงานเอกชนเขา้มาบริหาร
จดัการพื้นท่ีให้เป็นพื้นท่ีการท่องเท่ียว สร้างระบบอุปโภคบริโภค สร้างโรงแรม รีสอรท ์รวมถึง 
มีการกาํหนดอาณาบริเวณเพื่อการท่องเท่ียว ปัจจยัเหล่าน้ีส่งผลใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
ไม่สามารถดาํเนินชีวิตไดต้ามปกติ และโดยเฉพาะหลงัเหตุการณ์ภยัพิบติัสึนามิ ปี พ.ศ. 2547 
หน่วยงานทุกภาคส่วนหลัง่ไหลเขา้มาในพื้นท่ีฝ่ังอนัดามนัเพื่อดาํเนินการหลายรูปแบบ ทาํใหชุ้มชน
ถูกเบียดขบัจากพื้นท่ีอยูอ่าศยัและมีความยากลาํบากในการประกอบอาชีพ ดงัปรากฏขอ้มูลในจาก
การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
 “ตั้งแต่เร่ิมแรกเปล่ียนสนามรบเป็นสนามการคา้ และมีการส่งเสริมอุตสาหกรรม 
การท่องเท่ียว มีผลต่อพื้นท่ีชายทะเลหรือพื้นท่ีจอดเรือมีการออกเอกสารสิทธ์ิทาํใหก้ารจอดเรือ
ลาํบาก เม่ือพื้นท่ีเป็นของอุทยานและมีประกาศวา่ประมงพื้นบา้นหา้มเขา้ ชาวเลก็หา้มเขา้ เป็นพื้นท่ี
ไวส้าํหรับนกัท่องเท่ียวเพียงอยา่งเดียว ส่งผลใหว้ถีิชีวติถูกกดดนั ช่วงนโยบายนายกชาติชาย  
เร่ิมเห็นแนวทางชาวเลเป็นการหาผลประโยชน์จากการท่องเท่ียว แต่ขณะนั้นยงัไมส่่งผลกระทบมาก 
ต่อมาเม่ือนกัท่องเท่ียวเร่ิมมากข้ึน โรงแรมเร่ิมผุดข้ึน โดยเฉพาะช่วงปี พ.ศ. 2547 หลงัสึนามิเร่ิมเห็น
การเปล่ียนแปลงท่ีชดัเจนทั้งเอกชน ส่วนราชการนโยบายการส่งเสริมฟ้ืนฟูสึนามิใหทุ้นเพื่อพฒันา
โรงแรมในพื้นท่ีเพิ่มข้ึน ยิง่เบียดขบัท่ีดินท่ีชาวเลเคยอยู ่ไม่รู้วา่ของใคร เขาก็ยิง่บุกรุกไล่ท่ีอยู ่ซ่ึงเห็น
ผลทนัตาของการเปล่ียนแปลง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 14, สัมภาษณ์, พฤศจิกายน 2560) 
 “นโยบายการทาํใหเ้ป็นเมืองท่องเท่ียว เป็นเร่ืองของเศรษฐกิจชาติ จงัหวดั อาํเภอ  
เป็นภาพรวม แต่ระทบกบัชนกลุ่มโดยเฉพาะชาวเลกระทบมากในเร่ืองของการท่องเท่ียว เราถูกบีบ
อยูทุ่กวนั เม่ือการท่องเท่ียวเขา้มาเขาก็มองวา่ คนทาํการประมงไปทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ   
เขาไม่ไดโ้ทษนกัท่องเท่ียวท่ีไปเหยยีบปะการัง ไปดาํไปยงิปลา เขามองวา่น้ีคือนกัท่องเท่ียว เราตอ้ง 
ดูแล แต่ถา้ชาวประมงคือคนท่ีไปทาํลายทรัพยากรธรรมชาติ พวกเราทาํการประมงมาประมาณสัก 
30-40 ปี ประมงเรือหวัโทง แลว้หลงัจากนัน่มาจนถึง 5 ปี 10 ปีหลงั เคยมีไหมวา่ปะการังฟอกขาว 
ปะการังตายหรือวา่อะไรเสียหายไม่เคยมี แต่เร่ิมมีตอนท่ีการท่องเท่ียวเขา้มา เกิดโนน้เส่ือมน้ีเส่ือม
ตอ้งปิดเกาะ ช่วงปิดทวัร์ปิดเกาะน้ีคือปัญหา” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “พวกเราจะฟังนายทุน เขาวา่ไม่ใหล้ํ้าหนา้นํ้า ถา้ลํ้าหนา้นํ้า อุทยานจบั พวกเราก็เช่ือฟัง 
แต่บางอยา่งเรายงัคงทาํแบบสมยัก่อน เช่น เม่ือเราไปตดัไมแ้ละนาํมาสร้างสะพานทาํใหอุ้ทยาน
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จบักุมแต่เม่ือใหน้ายทุนมาสร้างสะพานสะพานสร้างเสร็จโดยไม่มีปัญหา แต่ชาวบา้นประสบปัญหา
และความเดือดร้อนเร่ืองท่ีอยูอี่กหน่ึงปัญหา พวกเราอยากจะทาํใหพ้วกเราอยูไ่ด ้อยากจะทาํให ้
ถูกกฎหมาย แต่ไม่สาํเร็จ เพราะอยูต่รงจุดไหนก็จะถูกขบัไล่ เพราะวา่นายทุนกลัน่แกลง้ เม่ือเกิด 
การปะทะกนักรมเจา้ท่าหรือป่าไมเ้ขาดาํเนินการเอง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 16, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 
2560) 
 การเปล่ียนแปลงดา้นสุขอนามยั 
 การเปล่ียนแปลงสุขอนามยั พบวา่ ดา้นสุขอนามยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ 
มีพฒันาการในทางท่ีดี เช่น มีการสวมใส่เส้ือผา้ การมีห้องนํ้าหอ้งส้วม มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
การจดัเก็บขยะ และการรักษาความสะอาดของร่างกาย บา้นเรือน และชุมชน เหล่าน้ีทาํใหเ้กิด 
การเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมพื้นฐานของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ต่อไปน้ี 
 “เขามีการพฒันาทุกวนั เราอาจมองไปถึงมอร์แกนก็มีการพฒันา พฒันาเพื่อให้เขา้กบั
ส่ิงแวดลอ้มใหเ้ขา้กบัเพื่อนร่วมงานหรือส่ิงต่าง ๆ แต่มอร์แกนเขาพฒันาเพื่อการมีชีวติรอด แต่เขา
ไม่ไดคิ้ดไปถึงการปรับตวัในวนัพรุ่งน้ี เคา้คิดเพียงวา่ขณะน้ีเวลาน้ีใหเ้ขาอยูร่อดเพียงเท่านั้น  
แต่ปัจจยัภายนอก ส่ิงแวดลอ้ม ตวัคนท่ีเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัเขามากข้ึน ซ่ึงท่ีกล่าวมาเป็นตวัเร่งให้เขา
ปรับตวั ทั้งระบบของหน่วยงานของราชการ อบต. อนามยั  เม่ือหมออนามยัเขา้ไป เคา้ก็จะตอ้ง
ปรับตวั อยา่งนอ้ยคือการปรับเปล่ียนวถีิชีวติให ้ดีข้ึน เช่นใหเ้ขาแปรงฟัน ใหเ้ขาซกัเส้ือผา้  กวาด
ขยะใหเ้รียบร้อย หา้มไม่ใหทิ้้งถุงพลาสติกเกล่ือนกลาด เพราะเป็นท่ีท่องเท่ียวและอาจจะเป็นแหล่ง
เพาะเช้ือโรค ซ่ึงอดีตอาจมองวา่ชาวเลไม่ค่อยสะอาด การพูดจาจะตอ้งเสียงดงั จนบางคร้ังคนเมือง
มกัจะดุด่าลูกและมกัเปรียบเทียบวา่เป็นชาวเล  แต่เม่ืออนามยัเขา้ไปทาํใหเ้ขาเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
พื้นฐาน  เรียกไดว้า่สาธารณสุขพื้นฐานจึงเกิดการเปล่ียนแปลง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 11, สัมภาษณ์, 
กุมภาพนัธ์ 2560) 
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แผนภาพแสดงการเปล่ียนแปลง ของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 10 แสดงการเปล่ียนแปลงทุกดา้นของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 
 

ดา้นเศรษฐกิจ 

การทาํมาหากินเพ่ือยงัชีพสู่การหาเพ่ือการคา้  
 
การประกอบอาชีพดั้งเดิมสู่การประกอบ
อาชีพใหม่ 

ดา้นสงัคม 

ความสมัพนัธ์ของครอบครัวและชุมชน 

การมีส่วนร่วมและความสามคัคี 

ผูน้าํชุมชน 

มีสาธารณูปโภคขั้นพ้ืนฐานในชุมชน มีหอ้งนํ้ า 
การดูแลสุขภาพ บา้นเรือนและชุมชน 

ดา้นสุขอนามยั 

ดา้นการเมือง 
ประกาศ กฎ ระเบียบ และนโยบายของ 

รัฐ-เอกชน 

ดา้นวฒันธรรม 

ประเพณี  

ภาษา  

ศาสนา 

เคร่ืองมือในการประกอบอาชีพ 

สภาพบา้นเรือน 

ภูมิปัญญา 

การแต่งกาย  

อาหาร 

ศิลปะการแสดง 
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 ผลกระทบของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน 
 ผลกระทบด้านสังคม 
 ผลกระทบดา้นสังคม พบวา่ มี 4 ประเด็นหลกั ประกอบดว้ย 1) การไม่ยอมรับจากสังคม
ภายนอก 2) เทคโนโลยแีละการส่ือสาร 3) การมีส่วนร่วม และ 4) ภาระค่าใชจ่้ายจากการศึกษา 
 1. การไม่ยอมรับจากสังคมภายนอก 
 ผลกระทบจากการไม่ยอมรับจากสังคมภายนอก พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นกลุ่มชนท่ีมี
แบบแผนและวถีิชีวติท่ีแตกต่างจากสังคมใหญ่ ความรู้ ความเขา้ใจ ความเช่ือและพฤติกรรม 
การแสดงออก เป้าหมายการดาํเนินชีวติมีความแตกต่าง เม่ือมีการแสดงพฤติกรรมสู่สังคมภายนอก  
จึงเกิดการไม่ยอมรับของสังคมหมู่มาก มีความอคติต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น ในระบบโรงเรียน ครู 
หรือ นกัเรียน จะไม่เขา้ใจเด็กชาวเล ยอกลอ้ หรือดุวา่ ทาํใหเ้ด็กยิง่อบัอาย และไปสู่การออกจาก
ระบบโรงเรียน เช่น การไม่รักษาความสะอาดของร่างกาย พดูเสียงดงั เม่ือดาํเนินการส่ิงใด ๆ ชาวเล
มกัจะเป็นบุคคลท่ีไดรั้บการตอบสนองชา้กวา่บุคคลปกติทัว่ไป ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ 
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
 “เด่ียวน้ีเราบงัคบัให้เด็กเรียนหนงัสือ แต่พอ่แม่เขาไม่ยนิยอม เพราะลูกฟ้องวา่ครูตี พ่อแม่
ก็ไม่ยอมใหไ้ปเรียนแลว้ จริงๆครูตีเป็นเร่ืองธรรมดา แต่เด็กบา้นนั้น ครูไม่ค่อยสนใจ ครูสนใจ 
แต่เด็กคนไทย เวลาเกิดอะไรข้ึนมาเขาจะโทษแต่เด็กบา้นเราวา่เด็กเราน่ีแหละทาํ”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 26, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ชาวเลมีผลกระทบหลายดา้นเพราะโดนอคติ  ก่อนหนา้น้ีมีอคติมาก จริง ๆ เขาเป็นคน
หลบ ๆ ซ่อน ๆ อยูข่า้งหลงั ตอนสึนามิเขารู้สึกวา่คนในหมู่บา้นมองแบบเหยยีดหยาม ตํ่า 
เป็นผลกระทบทางความรู้สึกทาํใหเ้ขาตอ้งหลบซ่อน เช่น ใหค้นไทยไดก่้อนแลว้พวกเขาค่อยได ้
ส่ิงนั้นทีหลงั ยิง่ทาํใหถู้กกดทบั คนทั้งชุมชนก็รู้สึกวา่มีทศันคติเป็นลบกบัชาวเล เขาไม่เขา้ใจวถีิชีวติ 
วถีิทาํมาหากิน รวมถึงงานกินบุญ เวลาเขาเดินขอ ช่วงเทศกาลเดือนสิบ เขาก็ไม่เขา้ใจ คนทัว่ไปมอง
ชาวเลวา่ตํ่ากวา่ เราก็รู้สึกวา่ทาํไมคนไม่เขา้ใจ เช่น เม่ือชาวเลเดินขอบุญเราไม่เขา้ใจ ซ่ึงจาํเป็นมากท่ี
เราตอ้งทาํความเขา้ใจเขาวา่ คือประเพณี ส่วนตวัจึงพยายามเขียนประเพณีกินบุญเสมือนวา่การแสวง
บุญ เช่นเดียวกบัพี่นอ้งมุสลิมท่ีเดินทางไปแสวงบุญท่ีเมกะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 14, สัมภาษณ์, 
พฤศจิกายน 2560) 
  “ก่อนน้ีคนไทยไม่ค่อยเขา้มาในน้ี ส่วนมากเขาจะแบ่งแยกไม่ค่อยชอบชาวเล จาํไดว้า่ 
คนไทยเร่ิมเขา้มาใกลชิ้ด เขามาคลุกคลีกบัชาวเล คือไปมาหาสู่กนั มาซ้ือของมาคุยกบัชาวเล 
เม่ือก่อนชาวเลกลวั กลวัคนไทยจะรังแก เหมือนตอนไปเรียน เขาจะวา่พวกเราเป็นชาวเล ก็เกิด 
ความนอ้ยใจท่ีเขาแบ่งแยก วา่ทาํไมเขาตอ้งเรียกเราแบบน้ี หลงัจากนั้นเรารับได ้เพราะชาวเลคือคน 
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หากินทางทะเล แลว้ก็ภาษาของเราก็คือภาษาของเราเอง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 7, สัมภาษณ์, กนัยายน 
2560) 
 2.  เทคโนโลยแีละการส่ือสาร 
 ผลกระทบดา้นเทคโนโลยแีละการส่ือสาร พบวา่ มีการตั้งถ่ินฐานถาวรและมีการเรียนรู้
รูปแบบการดาํเนินชีวติสังคมเมือง มีการนาํเทคโนโลยมีาใชใ้นการดาํเนินชีวิตเพื่อความสะดวกสบาย 
และสนองต่อความตอ้งการของสมาชิกใหมี้ความทนัสมยั ส่งผลกระทบ คือ ทาํใหเ้กิดค่าใชจ่้าย
ส้ินเปลือง และการขาดความรู้ความเขา้ใจในการเทคโนโลยอียา่งรู้เท่าทนั  และใหค้วามสาํคญักบั
ความสมยัใหม่มากกวา่ความดั้งเดิมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น การใหค้วามสาํคญักบัเพลงสมยัใหม่
มากกวา่เพลงของเผา่พนัธ์ุ หรือการนิยมและสนใจเพลงท่ีมาพร้อมกบัเทคโนโลยสีมยัใหม่ ส่งผลให้
ละเลยความเป็นตวัตน และถูกกลืนไปกบัวถีิของสังคมเมือง ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เด๋ียวน้ีมนัเรียนรู้เพลงสากล เพลงคนในเมือง โหลดกนัมาดู ใส่ในโทรศพัท ์ดูในโทรทศัน์ 
เพลงดั้งเดิมเรา  เพลงรําวงแบบโบราณก็ไม่มีแลว้ เด็กร้องไม่เป็น ฟังไม่รู้เร่ือง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 12, 
สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 “ในปัจจุบนัมีเทคโนโลยเีขา้มายิง่ทาํใหเ้ด็กไม่อยากไปเรียน เด็กท่ีไปเรียนก็มีท่ีออก
กลางคนับา้ง เน่ืองจากทางบา้นไม่มีเงิน บา้งก็ตามเพื่อน บา้งก็ไม่สนใจการเรียนติดเกมติดมือถือ 
บา้งก็มัว่สุมยาเสพติด” (ผูใ้ห้ขอ้มูลกลุ่มท่ี 1, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “การรับวฒันธรรมใหม่ ๆ ส่ือ โทรศพัท ์ทีว ีทาํใหค้นมีความคิดเปล่ียนพี่นอ้งไม่ยอมกนั 
การแบ่งปันมีนอ้ย” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
  “ยคุโลกาภิวตัน์ท่ีมีเทคโนโลยกีารส่ือสารเขา้มา เช่น โทรทศัน์  วทิย ุโทรศพัท ์ทาํให้ 
แต่ละคนในครอบครัวมีโลกส่วนตวั มีการส่ือสารกบับุคคลภายนอก มีเวลาใหก้นันอ้ยลง  
ใหค้วามสาํคญักบับุคคลอ่ืนมากกวา่คนในครอบครัวลูกไม่ช่วยพอ่แม่ สอนไม่เช่ือฟัง สนใจ
เทคโนโลยแีละส่ือ เร่ิมสนใจการเรียนนอ้ยลง ส่งผลใหค้่าใชจ่้ายในครอบครัวมากข้ึน สมยัก่อนไม่มี
การติดต่อส่ือสารกบัชุมชนภายนอก อยูก่นัอยา่งเรียบง่ายตามวถีิชีวติของชาวนํ้า... เด่ียวน้ีทุกคนใน
ครอบครัวก็ตอ้งทาํงานรับจา้งมากข้ึน เพื่อความเป็นอยูท่ี่ดียิง่ข้ึนตามสมยัใหม่ มีค่านิยมดา้นวตัถุ 
และเทคโนโลย ีเปล่ียนแปลงทุกดา้น เยาวชนรุ่นหลงักลืนไปกบัชาวเมืองมากบางคนไม่ตั้งใจเรียน 
ไม่เช่ือฟังพอ่แม่ และท่ีสาํคญัเด็กเร่ิมติดเกม” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 5, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 3.  การมีส่วนร่วม  
 ผลกระทบจากการมีส่วนร่วม พบวา่ ดว้ยลกัษณะของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ 
รักความสงบ ไม่นิยมคบคา้สมาคมกบัสังคม เป็นคนข้ีอาย ไม่กลา้พดู ไม่กลา้แสดงออก เม่ือเขา้สู่ 
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ระบบสังคมเมือง จาํเป็นจะตอ้งแสดงออกในบทบาทของการเป็นผูน้าํ ทั้งผูน้าํธรรมชาติ เช่น โตะ๊ 
หมอ หรือผูน้าํทางการ ซ่ึงการแสดงออกร่วมกบักลุ่มคนในสังคมภายนอก จึงไม่สามารถแสดงออก
ซ่ึงความรู้ ความคิดเห็นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี ส่วนหน่ึงดว้ยเพราะบุคลิกลกัษณะของกลุ่มชาติพนัธ์ุ แต่อีก
ประการหน่ึงคือ ไม่สามารถแสดงความคิดไดเ้ท่าทนักบักลุ่มคนในสังคมปกติ ดงันั้นแมมี้ตวัแทน
หรือผูน้าํจากกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น หรือ อบต. ก็ไม่สามารถนาํเสนอความคิดเห็น
เก่ียวกบัความตอ้งการ แกไ้ข ปรับปรุง และการพฒันา ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุไม่ไดรั้บการสนองตอบ
ต่อความตอ้งการ และไม่สามารถร่วมเสนอนโยบายทั้งในระดบัชุมชน จงัหวดัและประเทศ  
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “คนกลุ่มน้ีเขา้ไปมีส่วนร่วมไดน้อ้ย แมจ้ะมีบทบาทในการเป็นผูน้าํชุมชน ผูน้าํ ความเช่ือ
ท่ีชาวเลนบัถือแต่งตั้งใหเ้ป็น คือโตะ๊หมอ เขาพดูไม่เป็น ไมใ่ช่มีความรู้ ทาํใหไ้ม่สามารถพดูไดเ้ท่าทนั 
คนปกติทัว่ไป ผูน้าํชุมชนท่ีพดูได ้เพราะเกิดจากตวัเขาเอง เช่น หมู่บา้นทบัตะวนัมีผูน้าํชาวบา้น 
ท่ีเป็น อบต. แต่ไม่สามารถทาํอะไรได ้ส่วนใหญ่ทาํตามเขาสั่ง ระดมคนใชแ้รงงาน ผูน้าํส่วนใหญ่
เป็นผูใ้หญ่บา้นท่ีเป็นทางการ ทา้ยเหมือง 2 คน ท่ีราไวย ์เป็นผูช่้วย เด่ียวท่ีเกาะลนัตามาเป็น อบต. 
ผูใ้หญ่นิรันดร์ เป็นลูกคร่ึงผสมจีน เป็นชาวเลสายเลือดผสม ซ่ึงเป็นผูน้าํอีกแบบหน่ึง นอกจากน้ี 
โลกสังคมท่ีมีการส่ือสารหลากหลาย เช่น เขารับรู้เร่ืองการพฒันาจากโทรทศัน์ เขาก็อยากพฒันา 
ใหท้นั แต่ส่วนหน่ึงเพราะเงินไม่มี ประกอบกบัผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ยงัเช่ือโบราณไสยศาสตร์ ซ่ึงเด็กรุ่นใหม่
ปัจจุบนัหรือผูใ้หญ่บา้นไดง้บประมาณมาทาํโครงการ ทาํใหช้าวเลไดค้่าแรงมากกวา่การไปเจาะหอย  
แต่โครงการรัฐให ้300 บาท ซ่ึงคนยคุน้ีก็ไม่ไดแ้ก่มาก ไม่ไดโ้บราณมาก น่ีก็เป็นผลกระทบหน่ึง 
ท่ีทาํใหภู้มิปัญญาการทาํมาหากินหายไป” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 14, สัมภาษณ์, พฤศจิกายน 2560) 
 “ทุกอยา่งเร่ิมระดมความคิด และใชก้ระบวนการมีส่วนร่วมในการทาํงานร่วมกนั  
โดยถือเป็นการเรียนรู้ของชุมชน ชาวบา้น แต่ก็จะตอ้งขอรับการสนบัสนุนทางวชิาการ เทคนิคและ
อ่ืน ๆ ดว้ย ตอนน้ีถึงเวลาการยกระดบัการทาํงาน ขบัเคล่ือนกิจกรรม หรือขอ้เสนอแนะของพี่นอ้ง
ชาวเล ดงัท่ีจะเห็นมาตลอด และต่อเน่ืองจากเหตุการณ์สึนามิ การแกไ้ขปัญหาเร่ืองท่ีดิน การใชเ้ร่ือง
มือจากพิพิธภณัฑชุ์มชน การจดักิจกรรมทั้งงานรวมญาติชาติพนัธ์ุชาวเล และอ่ืนๆ ทาํใหเ้ห็นวา่  
การสร้างเคร่ืองมือใหม่ ๆ ยงัจาํเป็น รวมทั้งกฎหมายและนโยบายในการดาํเนินการ การดาํเนิน  
ณ ปัจจุบนั เราเห็นการเช่ือมโยงเครือข่ายชุมชนชาวเลในพื้นท่ี 5 จงัหวดั 43 ชุมชน มีการทาํขอ้มูล
ร่วมกนั การสร้างกิจกรรมอยา่งต่อเน่ืองในการทาํงาน การทาํงานวชิาการเชิงรุก และการทาํขอ้เสนอ
พื้นท่ีคุม้ครองทางวฒันธรรมพิเศษจงัหวดัละ 1 แห่ง...รัฐบาลจะยอมรับหรือไม่ ข้ึนอยูก่บั 
การช่วยเหลือกนัของชาวบา้นทุกคน ใหพ้ยายามคิดทุกเชา้วา่จะทาํอยา่งไรให้รัฐบาลยอมรับ  
ทาํหมู่บา้นของเราใหส้ะอาดน่าอยู ่ทาํป้ายเขียนบอกเขตสุสานใหช้ดัเจน เรามีพิธีกรรมอะไรดี ๆ เช่น  
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พิธีลอยเรือ เป็นตน้ ก็ใหป้ระกาศใหน้กัท่องเท่ียวรู้จกั เพราะเด๋ียวน้ีโลกมนัง่ายข้ึนแลว้ มี Facebook 
อยูใ่นมือ นกัท่องเท่ียวก็รู้แลว้วา่เราทาํอะไรท่ีน่าสนใจกนับา้ง ชาวบา้นตอ้งช่วยกนัตอ้งลุกข้ึนมาเพื่อ
เรียกร้องบา้ง โดยยดึรัฐธรรมนูญมาตรา 70 อนัเป็นสิทธิท่ีเราจะเรียกร้องไดใ้หแ้น่” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รายท่ี 30, สัมภาษณ์, พฤศจิกายน 2560) 
 4.  ภาระค่าใชจ่้ายจากการศึกษา 
 ผลกระทบเก่ียวกบัภาระค่าใชจ่้ายจากการศึกษา พบวา่ หน่วยงานภาครัฐมีนโยบายสร้าง
ความเป็นหน่ึงของคนในชาติ กลุ่มชาติพนัธ์ุเป็นหน่ึงในพลเมืองของสังคมไทยจึงตอ้งปฏิบติัตาม
แนวทางท่ีกาํหนด จากวถีิชีวิตท่ีไม่ยดึติดและไม่ใหค้วามสาํคญักบัส่ิงแวดลอ้มภายนอก เม่ือมี
นโยบายใหทุ้กคนไดรั้บการศึกษา กลุ่มชาติพนัธ์ุจึงตอ้งเขา้รับการศึกษาตามนโยบาย แต่ดว้ยวถีิชีวติ
ท่ีแตกต่างของความเป็นชาติพนัธ์ุ ทั้งภาวะดา้นภาษา พฤติกรรม เศรษฐกิจ สังคม และปัจจยัอ่ืน ๆ 
ทาํใหน้โยบายท่ีดีและประโยชน์ในการให้โอกาสทางการศึกษา กลบัเป็นผลกระทบแก่กลุ่มชาติ
พนัธ์ุ เน่ืองจากการศึกษามีค่าใชจ่้าย ซ่ึงทาํใหเ้พิ่มภาระแก่พอ่แม่ผูป้กครอง ส่วนหน่ึงเพราะมีรายได้
จากการประกอบอาชีพลดลง จึงประสบปัญหาดา้นการศึกษา พอ่แม่ไม่มีเงินเด็กออกจากการเรียน
กลางคนัเพื่อช่วยเหลือผูป้กครอง ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจาก
การศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ยงัมีเด็กบางกลุ่มท่ีไม่เรียนต่อ ดว้ยเหตุผลของการช่วยเหลือพอ่แม่ หรือพ่อแม่ 
ไม่สนบัสนุน แต่กลบัสนบัสนุนใหเ้ด็กทาํงานมากกวา่และบางคร้ังการศึกษาตอ้งใชเ้งิน ค่าเทอม 
การอาหาร การแต่งกาย เพราะค่าใชจ่้ายเร่ืองการเรียนค่อนขา้งสูง และชาวบา้นเราไม่ยอมเป็นหน้ี 
การจะใหไ้ปกูย้มืเพื่อลงทุนเร่ืองใด ๆ ค่อนขา้งมีนอ้ย  เพราะคนในชุมชนไม่ชอบเป็นหน้ี ชาวเล 
จะอยูแ่บบพอเพียง หามาเพื่อใชไ้วเ้ล้ียงแค่ชีวติ” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560) 
 “บางครอบครัวท่ีมีความสามารถส่งลูกใหเ้รียนระดบัการศึกษาท่ีสูง ลูกหลานท่ีเรียนจบ
สูงเม่ือจบแลว้ก็ทาํงานในเมือง แต่ก็คงยงัอาศยัอยูใ่นชุมชน แต่เขาไม่ไดมี้ส่วนร่วมกิจกรรมของ
ชุมชน เพราะเขาตอ้งทาํงานและหาเงินเพื่อความอยูร่อด ไม่มีเวลาในการช่วยพฒันาชุมชนโดย
หนา้ท่ีเหล่าน้ีส่วนใหญ่ก็เป็นหนา้ท่ีของผูใ้หญ่บา้น หลงัจากท่ีผูใ้หญ่บา้นท่ีเป็นคนพื้นเพมาจาก
ชาวเลหรือชาวนํ้าคนล่าสุดไดเ้สียชีวติไปผูใ้หญ่บา้นคนใหม่ไม่ไดเ้ป็นชาวเลดั้งเดิม เป็นคนในเมือง
ท่ีเขา้มาแต่งงานกบัชาวเล เป็นการผสมผสานชาวเลเร่ิมกลืนกบัวฒันธรรมขา้งนอกมากข้ึน จากท่ีเคย
นบัถือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิก็เร่ิมลดนอ้ยลง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 5, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
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 “การท่ีเราใหลู้กเขา้เรียนตามหลวงบอก และบอกวา่การใหก้ารศึกษาท่ีเขาวา่ดี กลายเป็น
สร้างภาระเพิ่มใหช้าวเลตอ้งด้ินรนมากยิง่ข้ึน เขามีนโยบายใหเ้ราด้ินรน แต่เราด้ินรนไม่รอดเพราะ
เราหาเชา้กินคํ่า จะส่งลูกใหเ้รียนสูง ๆ ไดอ้ยา่งไร เด๋ียวน้ีขา้วสารแขง็ กิโลกรัมละ 5 บาท ยงัไม่มี
ปัญญาจะซ้ือ คราวน้ีเราจาํเป็นตอ้งหามาเพิ่มเพราะความเจริญเขา้มา ไหนจะใหลู้กกิน ใหลู้กไป
โรงเรียน การแต่งกายมนัก็ลาํบาก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 7, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 ผลกระทบด้านเศรษฐกจิ 
 ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ พบวา่ มี 4 ประเด็นหลกั ประกอบดว้ย 1) พื้นท่ีในการดาํเนิน
ชีวติหายไป 2) การประกอบอาชีพดั้งเดิมหายไป 3) การแยง่อาชีพ และ 4) เคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
การประกอบอาชีพมีราคาแพง  
 1.  พื้นท่ีในการดาํเนินชีวิตหายไป    
 ผลกระทบต่อพื้นท่ีในการดาํเนินชีวติและความเป็นอยูข่องกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่  
ดว้ยลกัษณะวถีิชีวติท่ีไม่ยดึติด มีชีวติเพื่อความอยูร่อดวนัต่อวนั การไม่มีความรู้ความเขา้ใจเร่ือง
สิทธิโดยเฉพาะสิทธิท่ีอยูอ่าศยั เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวรชาวเลซ่ึงเลือกอาศยับนพื้นท่ีท่ีใกลเ้คียงกบั
วถีิชีวติ คือ บริเวณเกาะแก่ง หรือบริเวณชายฝ่ังของทะเล เม่ือมีนโยบายการพฒันาพื้นท่ีใหเ้ป็นแหล่ง
ท่องเท่ียว และการใหภ้าครัฐและเอกชน เขา้มาดาํเนินการปรับปรุง และพฒันาพื้นท่ี เช่น การสร้าง
โรงแรม รีสอร์ท บงักะโล และการเกิดข้ึนของธุรกิจทางการคา้ขายและบริการนกัท่องเท่ียวเพื่อ
รองรับธุรกิจภาคบริการดา้นการท่องเท่ียว ประกอบกบัการประกาศพื้นท่ีเพื่อเป็นเขตอนุรักษจ์าก
กรมอุทยาน กรมประมง  และมีการออกเอกสารสิทธ์ิครอบครองพื้นท่ี  สร้างขอ้กาํหนดเก่ียวกบั 
การใชพ้ื้นท่ีส่วนบุคคลและหน่วยงาน ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุไดรั้บผลกระทบจากการใชป้ระโยชน์จาก
พื้นท่ี โดยเฉพาะผลกระทบท่ีอยูอ่าศยัท่ีมัน่คง และผลกระทบกบัการประกอบอาชีพ ตลอดจน
ผลกระทบต่อการดาํเนินชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  ส่งผลใหพ้ื้นท่ีท่ีเป็นวถีิชีวติของกลุ่มชนท่ีเคยมี 
และเคยใชป้ระโยชน์ไดห้ายไป เช่น จากเดิมท่ีใชพ้ื้นท่ีบริเวณหนา้หาดในการเก็บหอย ตกหมึก หรือ
การใชพ้ื้นท่ีทางทะเลในการจดัหาทรัพยากรทางทะเลเพื่อยงัชีพหรือจาํหน่าย ปัจจุบนัไม่สามารถ 
มีวถีิชีวติไดอ้ยา่งเดิม ในทางกลบักนัเกิดการด้ินรนเพื่อการอยูร่อดของกลุ่มชนท่ีไม่เหมาะสม เช่น 
การนาํวฒันธรรมเดินขอเงิน ซ่ึงลกัษณะการแสดงออกซ่ึงพฤติกรรมวถีิชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไปน้ี 
สร้างผลกระทบต่อภาพลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ ทั้งในระดบัจงัหวดั ระดบัประเทศ ดงัปรากฏ
ขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
 “เม่ือก่อนเราสามารถจะอยูอ่าศยัตรงไหนก็ได ้เม่ือการท่องเท่ียวเขา้มา ส่ิงต่าง ๆ  
สูญหายไป มีปัญหากบัเขตอุทยาน ติดกฎหมายประมง ท่ีไม่ใหอ้อกไปไกลเกินท่ีกาํหนด กฎหมาย
ซอ้นกนั สุดทา้ยก็ตอ้งทาํมาหากินในท่ีแคบ ๆ ท่ีมีอยูท่ี่ดินก็ไม่ใช่ของชุมชน ไม่มีความชดัเจน  
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ถา้นายทุนจะลุกลํ้าเขา้มา เราก็หา้มไม่ได ้เพราะเขาเสียภาษี เขาขบัไล่มาเร่ือย ๆ ขณะน้ีท่ีตรงน้ีเป็นท่ี
สุดทา้ย ถา้นายทุนขบัไล่อีก พวกเราก็ไม่รู้จะไปอยูท่ี่ไหน เพราะท่ีดินมีราคา ตอ้งทาํให้ถูกกบักรม
เจา้ท่า ตอ้งทาํหนงัสือ ถา้ทาํไม่ชดัเจนเขาจะไม่ใหอ้ยู”่ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 16, สัมภาษณ์, ธนัวาคม
2561) 
 “ส่ิงท่ีมีผลกระทบมากท่ีสุดคือ ท่ีดินทาํกิน ทั้ง ๆ ท่ีเราเกิด แก่ เจบ็ ตายท่ีน้ี กลบัเป็นวา่
ชาวเลเป็นผูบุ้กรุก เพราะเกิดจากเราไม่มีเอกสารสิทธ์ิ แต่กลบัเป็นวา่คนอ่ืนมีเอกสารสิทธ์ิ แต่ทาํไม
ไม่มองถึงการอยูก่่อนของชาวเล การต่อสู้ของเรา ถา้มองเอกสารชาวบา้นอาจไม่มี แต่ถา้ไม่มีชาวเล
ไปอยูท่ี่เกาะหลีเป๊ะ เกาะน้ีก็จะเป็นของมาเลย”์ (ผูใ้ห้ขอ้มูลรายท่ี 28, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “เม่ือก่อนเขาอยูเ่ลยเขตชายหาด นายทุนเขา้มาให้เงิน ใหย้ืม เม่ือถึงเวลานายทุนก็เอา 
ท่ีดินไป  เม่ือไม่มีท่ีอยูก่็ขยบัไปอยูห่นา้หาด เขาคิดวา่เขาสามารถร่อนเร่ไปได ้เขาไม่กลวั ตอนน้ี 
ไม่สามารถทาํไดแ้ลว้ เพราะมีการแบ่งเขต เขาไม่รู้หนงัสือ ไม่รู้เท่าทนันายทุน เขาไม่มีโฉนด  
แค่จบัจองในหมู่บา้น 70% ท่ีไม่มีเอกสารสิทธ์ิ มีสัมปทานเหมืองเก่า เขาไปจดทะเบียน ตอนน้ี 
ขา้งหมู่บา้นเป็นสัมปทานหอย ชาวเลเขา้ไปในพื้นท่ีไม่ได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 18, สัมภาษณ์, 
มกราคม 2561) 
 2.  การประกอบอาชีพดั้งเดิมหายไป 
 ผลกระทบดา้นการประกอบอาชีพดั้งเดิม พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุ ผกูพนักบัทะเล  
มีความเช่ียวชาญเก่ียวกบัการประกอบอาชีพประมงมาตั้งแต่สมยับรรพกาล จากพรานทะเล 
เป็นประมงพื้นบา้น เม่ือมีนโยบายทางการท่องเท่ียว มีการเขา้มาของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  
มีการพฒันาพื้นท่ีการใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ี และกาํหนด จาํกดัพื้นท่ีการประกอบอาชีพของกลุ่มชน      
ทาํใหช้าวอูรักลาโวย้ไดรั้บผลกระทบจากการจาํกดัพื้นท่ีการทาํมาหากินและท่ีอยูอ่าศยั และ 
ไม่สามารถประกอบอาชีพแบบเดิมได ้ปัจจุบนัอาชีพการประมงกาํลงัสูญหายไป และหนัไป
ประกอบอาชีพใหม่ เช่น การรับจา้งทาํสวน รับจา้งทัว่ไป แม่บา้นในโรงแรม รีสอร์ท คนขบัเรือ 
หางยาวนาํเท่ียว เป็นเด็กทา้ยเรือสปีดโบท๊ เป็นตน้ สาํหรับการประกอบอาชีพใหม่ ส่วนหน่ึง 
ไม่ความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวิตเดิม ประกอบกบัคนรุ่นใหม่ไม่มีอาชีพเดิมใหเ้รียนรู้จากบรรพบุรุษ
และไม่สนใจท่ีจะสืบทอด แต่สนใจอาชีพท่ีไดเ้งินมากกวา่การทาํการประมง หรือจากเดิมท่ีผูห้ญิง
อยูบ่า้นเล้ียงลูกและหาหอยหนา้หาด เม่ือสถานประกอบการเขา้มา จึงหนัไปประกอบอาชีพรับจา้ง 
นอกจากน้ีเพราะไม่มีการเตรียมความพร้อมท่ีจะเขา้สู่ตลาดแรงงานท่ีดีและมีคุณภาพ ดงันั้นจึงตอ้ง
เรียนรู้ ปรับตวักบัการทาํงานในรูปแบบใหม่ เพื่อสร้างรายไดน้าํมาใชใ้นชีวติและครอบครัว           
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
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 “พวกเราไม่สามารถทาํอาชีพแบบเดิมได ้เพราะทุกอยา่งมนัเปล่ียนไป เราตอ้งเปล่ียนตาม 
และตอ้งเอาตวัให้รอดใหไ้ด ้ชาวบา้นในปัจจุบนัจะเช่าบา้นอยูน่อกหมู่บา้นเกือบทุกคน โดยเฉพาะ
วยัรุ่นจะไม่ทาํสวนอยา่งรุ่นพ่อแม่ทาํในอดีต แต่กลบัออกหาเงินเพียงอยา่งเดียว  ซ่ึงเม่ือคนรุ่นใหม่
มุ่งมัน่กบัการหาเงินดว้ยการรับจา้ง จึงเป็นเร่ืองยากท่ีจะกลบัมาดาํเนินตามวถีิเดิมอยา่งรุ่นพอ่ รุ่นแม่ 
และแมว้า่จะมีการกลบัมายงัชุมชน คนรุ่นใหม่อาจไม่ถนดักบัการประกอบอาชีพดั้งเดิมอยา่งพอ่แม่ 
นอกจากน้ีการออกทะเลเป็นงานท่ีเหน่ือย ประกอบกบัการประกาศขา้มของหน่วยงาน ท่ีไม่ใหมี้การ
จบัสัตวใ์นท่ีหา้ม ซ่ึงพื้นท่ีหา้มต่าง ๆ มกัจะเป็นท่ีอยูข่องสัตวท์ะเลซ่ึงเป็นปัญหาท่ีไม่สามารถแกไ้ด”้ 
(ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560) 
 “ในอนาคตอนัใกล ้เร่ืองอาชีพ การประมงจะหายไป ชาวเลจะเร่ิมไปทาํงาน สปีดโบท๊ 
พวกผูห้ญิงจะไปเป็นแม่บา้นเพราะการท่องเท่ียวเขา้มาจึงตอ้งเปล่ียนอาชีพ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 16, 
สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “สมยัก่อนชาวเลทาํอาชีพประมงเพียงอยา่งเดียว เพราะมีความชาํนาญในการดาํนํ้า 
และเคร่ืองมือ อุปกรณ์การหาสัตวท์ะเลชาวเลจะทาํกนัเอง ช่วยกนัทาํช่วยกนัสอน แต่อาชีพเร่ิมมีการ
เปล่ียนเร่ิมไดรั้บผลกระทบ เช่น การจาํกดัเร่ืองพื้นท่ี ในหมู่เกาะต่าง ๆ ท่ีสามารถหาอาหารทะเลได ้
กลายเป็นเขตหวงหา้ม ทั้งส่วนเอกชน และส่วนราชการ มีการอนุรักษส์ัตวท์ะเลและปะการังตาม
พื้นท่ีท่ีเคยทาํมาหากิน ถา้ทาํการทาํประมงจึงตอ้งออกทะเลไกลมากข้ึน ทาํใหค้่าใชจ่้ายเพิ่มมากข้ึน 
ในขณะท่ีสังคมภูเก็ตเองเป็นเมืองแห่งเศรษฐกิจเมืองการท่องเท่ียวเป็นหลกั นายทุนเขา้มามีบทบาท
ครอบครองพื้นท่ีเกาะต่าง ๆ และหา้มไม่ใหค้นนอกเขา้มาในพื้นท่ี  ชาวเลจึงหนัมาทาํธุรกิจทั้งภายใน 
ชุมชนและทาํงานรับจา้งนอกชุมชนมากข้ึน เช่น เปิดร้านขายของชาํ มีเคร่ืองซกัผา้หยอดเหรียญ 
ขบัรถรับจา้ง อาชีพเสริมของแม่บา้น เช่น รับจา้งแกะหอย แกะปลาฉ้ิงฉา้ง และรับจา้งนอกชุมชน 
เป็นลูกจา้งรายวนัขององคก์ารสะพานปลา รับแพค็ของรายวนั รับจา้งขบัเรือสปีดโบท๊ หรือเป็น
กปัตนัเรือ ในชุมชนมีร้านขายมุกของกลุ่มแม่บา้นขายทั้งในและนอกสถานท่ี กลุ่มแม่บา้นไดรั้บ 
การสนบัสนุนจากส่วนราชการ อบต. เขา้มาสร้างศาลากลางบา้น หรือศาลาอเนกประสงค ์ 
มีหอ้งสมุดประจาํหมู่บา้น ศูนยเ์ตือนภยัสึนามิ และกาํลงัสร้างศูนยว์ฒันธรรม เหล่าน้ีเม่ือมนัเกิดข้ึน
แลว้ เขาก็ตอ้งอยูก่บัมนัใหไ้ด”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 5, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560)  
 3.  การแยง่อาชีพ 
 ผลกระทบจากการแยง่อาชีพ พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุไม่มีการเตรียมความพร้อมสาํหรับ 
การเปล่ียนแปลงและการปรับตวัสู่วถีิชีวติใหม่ส่งผลกระทบต่อการโดนแยง่อาชีพหลายรูปแบบ 
จากปัจจยัหลายประการ 1. ชาวเลขาดทกัษะ ความรู้ ความเขา้ใจในการประกอบอาชีพใหม่ ทาํให้
บุคคล องคก์รจากภายนอกเขา้มาประกอบอาชีพในพื้นท่ีและใชท้รัพยากร เช่น การจดัโปรแกรม
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ทวัร์นาํเท่ียวบริเวณพื้นท่ีของกลุ่มชน รวมถึงการเป็นไกด์นาํนกัท่องเท่ียวดูวถีิชีวติชาวเลในชุมชน
ของบริษทัทวัร์ โรงแรม รีสอร์ท ส่ิงเหล่าน้ีกลบักลายเป็นการลดโอกาสของชาวเลซ่ึงเป็นเจา้ของ
พื้นท่ีและเป็นเจา้ของประวติัศาสตร์ และลดโอกาสในการสร้างรายไดจ้ากทรัพยากรของชุมชนท่ีมีอยู ่
2. ชาวเลขาดความรู้ความเขา้ใจในการเทคโนโลยมีาใช ้และไม่สามารถส่ือสารภาษาต่างประเทศได ้
อีกทั้งการขาดความรู้เร่ืองการบริหารจดัการในการประกอบอาชีพ เช่น ไม่มีความรู้เร่ือง 
การประชาสัมพนัธ์และการใหบ้ริการการท่องเท่ียวของของกลุ่มชาติพนัธ์ุผา่นเวบ็ไซต ์เฟสบุค หรือ
ช่องทางออนไลน์ ส่งผลใหไ้ม่สามารถเขา้ถึงกลุ่มนกัท่องเท่ียวโดยตรงได ้ทาํใหส้ถานประกอบการ
ดึงลูกคา้เขา้สู่ตลาดสถานประกอบการ 100% กรณีท่ีกลุ่มชนสามารถไดน้กัท่องเท่ียวคือการแบ่งปัน
จากสถานประกอบการ ผา่นการหกัค่าหวัคิว รายไดข้องชาวเลจึงลดลงและโอกาสในการจาํหน่าย
สินคา้และบริการนอ้ยลง ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่มและจากการศึกษา
เอกสาร ต่อไปน้ี  
 “การเขา้มาของการท่องเท่ียวเป็นส่ิงท่ีดี แต่ก็ตอ้งสู้กบัการแข่งขนั ซ่ึงปัจจุบนัมีการเขา้มา
ทาํอาชีพจากการเกิดข้ึนของโรงแรม รีสอร์ท บริษทัทวัร์ท่ีมีความรู้ความสามารถทั้งทางภาษา 
ทางดา้นเทคโนโลย ีอินเทอร์เน็ต เขาสามารถนาํลูกคา้เขา้สู่ระบบไดง่้าย สะดวก และสร้างรายได ้
ไดม้ากกวา่ชาวเล ในขณะท่ีชาวเลบนเกาะหลีเป๊ะ ยงัขาดระบบการจดัการดา้นท่องเท่ียว ชาวเลไม่มี
ความรู้ความสามารถ เช่น การบริการ การโรงแรม การบริหารคิวเรือ การจดันกัท่องเท่ียว ทาํให้
นายทุนรายใหญ่รับลูกคา้หรือนกัท่องเท่ียวไปหมด ชาวเลทาํไดเ้พียงการรับลูกคา้ ท่ีไดจ้ากคนไทย
จดัส่งมาให้อีกต่อหน่ึง ทาํให้รายไดท่ี้ควรจะไดก้ลบันอ้ยลง เช่น ในอดีตชาวเลเป็นคนรับนกัท่องเท่ียว
โดยตรงจากการท่ีนกัท่องเท่ียวมาเท่ียวบนเกาะ และชาวเลมีความสามารถในการสร้างรีสอร์ท
บงักะโล ร้านอาหารดว้ยตนเอง แต่ปัจจุบนัตอ้งอาศยัคนนอกมาบริหารจดัการ ใหเ้ช่า หรือขายต่อ 
ใหค้นนอกเขา้มาดาํเนินการ เพราะปัญหาดา้นการบริหารจดัการท่ีชาวเลทาํไม่เป็น เพราะปัจจุบนั
โลกออนไลน์มีความสาํคญัและส่งผลมากกบัการมาท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียว ซ่ึงนกัท่องเท่ียว 
ในอดีตไม่มีการจองการท่องเท่ียวผา่นโลกออนไลน์ แต่สามารถเขา้หาแหล่งท่องเท่ียวไดเ้ลย 
ซ่ึงแตกต่างกบัปัจจุบนัท่ีระบบออนไลน์สาํคญักบัระบบการท่องเท่ียว ในขณะท่ีชาวเลขาดการจดัการ 
ดา้นน้ีเป็นอยา่งมาก ซ่ึงอาจจะอยูร่อดไดค้่อนขา้งลาํบาก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์, มีนาคม 
2561)  
 “ชาวอูลกัลาโวย้ ไดมี้การปรับไปตามเศรษฐกิจดา้นการท่องเท่ียว เพราะในปัจจุบนั 
เกาะลนัตากลายเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีสาํคญัของประเทศ ท่ีมีความงดงามของธรรมชาติและ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีน่าสนใจ ทาํใหมี้กลุ่มนกัธุรกิจไดเ้ขา้มาหารายไดจ้ากการทาํธุรกิจดา้น 
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การท่องเท่ียวมากข้ึน ทั้งคนในพื้นท่ีและนายทุน” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 
2560)  
 “ประมาณ 3-4 ปี ท่ีผา่นมา คนขา้งนอกเร่ิมเขา้มาแยง่อาชีพเก่ียวกบัการนาํเท่ียว เม่ือก่อน
คนขา้งนอกหรือคนไทย จะหาลูกคา้ใหก้บัชาวเลอูรักลาโวย้ เม่ือเขาทาํเป็นธุรกิจเอง เขาก็ไม่ได้
จดัหาลูกคา้ใหก้บัเรา เราเสียเปรียบดา้นภาษา เราไม่สามารถส่ือสารกบันกัท่องเท่ียวได ้แต่เขา
สามารถติดต่อส่ือสารผา่นเวบ็ไซต ์ผา่นออนไลน์ ทาํใหน้กัท่องเท่ียวท่ีเคยทาํสร้างรายไดใ้หก้บัคน
ในชุมชนนอ้ยลง เช่น ใน 100%  ของนกัท่องเท่ียว บริษทัทวัร์ โรงแรม บงักะโล มีเอเยนตท่ี์สนามบิน 
สถานีรถไฟ มีวอเชอร์  เม่ือนกัท่องเท่ียวลงมาจะไปหาบริษทัทวัร์ ซ่ึงจะมีการจดัการจดัหาแหล่ง
ท่องเท่ียวและบริการใหน้กัท่องเท่ียวแลว้เสร็จ  มีเพียง 10% ท่ีนกัท่องเท่ียวเดินทางมาเอง ปัจจุบนั
นกัท่องเท่ียวจะมาไม่ถึงชาวบา้น ทาํใหช้าวบา้นมีรายไดล้ดลง กรณีท่ีจะไดลู้กคา้ก็ตอ้งยอมให ้
เอเยนตห์กัค่าหวัคิว อยากให้วนัเดยท์ริปใชเ้รือยนตข์องชาวเล แต่เขาใชส้ปีดโบท๊ขนาดเล็ก ทาํให ้
เรามีรายไดน้อ้ย เพราะเคร่ืองมือหรือการนาํเท่ียวของบริษทัเขามีมาตรฐาน ทั้งท่ีจริง ๆ แลว้  
ถา้นกัท่องเท่ียวมาเท่ียวกบัเรือหางยาวของชาวเลจะจ่ายเฉพาะค่าเรือ อาหารการกินสามารรถหากินได ้ 
เรามีหนา้ท่ีขบัเรือพาเท่ียว แต่ของบริษทัมีครบทั้ง อาหาร นํ้าด่ืม อยา่งไรก็ตามถา้บริษทัทวัร์หรือ      
เอเยนต ์ส่งนกัท่องเท่ียวใหก้บัชาวเล ถึงไม่คุม้ แต่เราจาํเป็นตอ้งทาํ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 19, สัมภาษณ์, 
มีนาคม 2561)  
 4.  เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพมีราคาแพง 
 ผลกระทบดา้นเคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ พบวา่ จากเดิมท่ีกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุใชว้สัดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ เช่น แวน่ดาํนํ้า เหล็กสองง่าม เหล็กยาว ปาโตะ๊ 
ตะขอเก่ียวอวน ชุน ตะกัว่ ตะขอ ตวัตีนํ้า เบ็ด ถุงอวน และเรือ ซ่ึงวสัดุอุปกรณ์ของชาวเลแบบดั้งเดิม
สามารถจบัสัตวท์ะเลไดค้่อนขา้งจาํกดั หลงัจากมีเรือประมงพาณิชยส์ามารถจบัสัตวท์ะเลไดม้าก  
ทาํใหก้ลุ่มชนมีความตอ้งการท่ีจะพฒันาและเปล่ียนเคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ในการประกอบ
อาชีพ จากเคร่ืองมือแบบดั้งเดิม และใชเ้คร่ืองมือท่ีมีความทนัสมยั จากการใชเ้รือกาบางซ่ึงเป็น
พาหนะของการดาํเนินรงชีวิตและประกอบอาชีพ โดยใชค้นพายไม่มีเคร่ืองยนต ์ใชก้รรเชียงและ 
ใบเรือใชเ้วลาในการเดินทางนาน ปัจจุบนัมีการเปล่ียนเป็นเรือหางยาวท่ีมีเคร่ืองยนต ์การเปล่ียนแปลง
ส่งผลกระทบต่อสภาพทางเศรษฐกิจของบุคคลและครอบครัว เน่ืองจากเคร่ืองมือสมยัใหม่มีราคาแพง 
ชาวบา้นไม่สามารถซ้ือเพื่อนาํมาประกอบอาชีพไดห้มดทุกครัวเรือน นอกจากน้ีการมีเคร่ืองมือ 
ท่ีทนัสมยั จะตอ้งด้ินรนมากกวา่ท่ีเป็นอยู ่ผลกระทบต่อมา คือ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ดั้งเดิมได้
หายไป ประกอบกบัขอ้จาํกดัเก่ียวกบัประกาศ และขอ้กาํหนดของหน่วยงานภาครัฐ-เอกชน ทาํให ้
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ชาวเลไม่สามารถจบัสัตวใ์นนํ้าต้ืนตอ้งดาํนํ้าลึกสมาชิกหลายคนพิการและเสียชีวติ ดงัปรากฏขอ้มูล 
ในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “อดีตชาวเลมีอุปกรณ์มากมาย ตอนน้ีแบบดั้งเดิมไม่มี เขาใชแ้บบใหม่ แบบใหม่ตอ้งช้ือ 
ราคาแพง ตอ้งใชเ้คร่ืองสูบลม เพราะดาํนํ้าต่ืนไม่ไดต้อ้งดาํนํ้าลึก เคร่ืองมือพฒันาเพิ่มข้ึน ถา้เรา 
ไม่พฒันาเราก็จะอดตาย เคร่ืองมือหากินตอ้งเปล่ียน เช่น จบัหอย เม่ือก่อนดาํนํ้า ตอนน้ีใชเ้คร่ืองลม 
เคร่ืองใชสู้บอดัลม เพราะของหายาก บริเวณนํ้าต้ืนเป็นเขตหวงหา้มจึงตอ้งออกไปไกลใชเ้คร่ืองมือ 
ท่ีทนัสมยัข้ึน  ชาวบา้นจะทาํมาหากินแบบดั้งเดิมตามบรรพบุรุษไม่ได ้ทาํใหว้ธีิการทาํมาหากิน 
จะหายไป ดั้งเดิมเราใชแ้วน่ตาลงดาํนํ้าบริเวณท่ีต้ืน แต่ปัจจุบนัใหร้ะยะพิกดั 30 กิโลเมตร ซ่ึงเรา 
ไปดาํก็ไม่ไดอ้ะไร ปลาจะอยูใ่นซอกหินไม่เกิน 3 กิโล จากหวัแหลม ถา้ออกไปมากนํ้าทะเลจะลึก 
ระยะ 20 เมตรก็ลึกแลว้ 3 กิโลออกจากฝ่ังเป็นระยะทางท่ีไกล ใหท้าํได ้แลว้จะดาํไดอ้ะไร เหลือแต่
การทาํรอบ และการทาํรอบตอนน้ีก็ตอ้งใชเ้คร่ืองลม ดาํนํ้าลึกประมาณ 30 เมตร ถา้ไม่ทาํแบบน้ี  
เราก็ไม่สามารถอยูไ่ด ้เราไม่มีท่ีใหท้าํมาหากิน ทั้งหมู่บา้นไปจมท่ีปะการังเทียม ถา้ไปวางขา้งนอก 
ก็ไม่มีปลา มีแต่ทราย เคร่ืองมือก็ตอ้งใชช้นิดเดียวแต่จะตอ้งใชจ้บัสัตวทุ์กชนิดได ้แบบรวม  เช่น 
หาหอยเคร่ืองมือก็ร่วมกนั ถา้ทาํรอบก็เหมือนกนัอาชีพชาวเลมนัตอ้งร่วมกนั เพราะเขาใชพ้ิกดัเราก็
ตอ้งใชเ้คร่ืองลม ดาํประมาณ 30 เมตร เลยตอ้งใชเ้คร่ืองอดัลม คนสมยัน้ี เป็นพิการเป็นอมัพฤกษ์
และตายกนัหลายคน เพราะดาํนํ้าลึก นํ้าหนีบ ทั้งราไวยแ์ละแหลมตุก๊แก ดงันั้นเราตอ้งเปล่ียนเพราะ
คนขา้งนอกบงัคบัให้ดาํนํ้าลึก ถา้เราไม่เปล่ียนเราจะหากินไม่ได ้การออกหากินไกลก็ลาํบากมากข้ึน  
เพราะไปตรงไหน ๆ เขาก็บงัคบั เพราะเราไม่มีทางสู้” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 9, สัมภาษณ์, สิงหาคม 
2560)  
 “เม่ือก่อนเราตกเบ็ดไดค้ร้ังละตวัสองตวั และเปล่ียนมาทาํรอก ทาํไซ ทาํใหไ้ดป้ลามาก
ข้ึน แต่ไดม้ากก็แค่พอกินพอใช ้ตอนน้ีประมงพาณิชยเ์ขา้มาจบัปลาไดค้ราวละมาก ๆ ทาํใหช้าวบา้น
เกิดความรู้สึกอิจฉา  เพราะเขาใชเ้คร่ืองมือท่ีทนัสมยั  เขาวางอวน ไม่เหมือนของเรา อวนของ
พาณิชยเ์รือใหญ่ ใชอ้วนลอ้มหิน ของเราใชอ้วนแบบน้ี ต่อใหป้ลามาเป็นฝงูก็จบัไดน้อ้ย เราจะสร้าง
แบบนั้นไม่ได ้เราใชร้อก ใชอ้วนแบบสั้น ๆ 15 วา แต่ของเขาเป็นพนัวา ซ่ึงก่อนน้ี เคร่ืองไม้
เคร่ืองมือท่ีออกทะเล ทาํแบบธรรมชาติ คือ เคร่ืองยนตไ์ม่มี เรือใชก้รรเชียง เวลาออกใชก้รรเชียง
แลว้ก็มีใบ คนพายขา้งหน่ึงประมาณ 5 คน ไปคร้ังหน่ึงเป็นเดือน เม่ือก่อนเรามีเรือไม่ก่ีลาํ  
เป็นเรือพาย ตอนน้ีเขาเรียกเรือหางยาว มนัมีเคร่ืองยนต ์เราก็ตอ้งปรับเปล่ียนเพราะขา้งนอก 
เขาเปล่ียน ถา้ไม่เปล่ียนเราก็อยูย่าก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 7, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560)  
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 ผลกระทบดา้นวฒันธรรม 
 ผลกระทบดา้นวฒันธรรม มี 2 ประเด็นหลกั ประกอบดว้ย 1. การผสมผสานวฒันธรรม 
และ 2. การถูกบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม  
 1.  การผสมผสานวฒันธรรม  
 การผสมผสานวฒันธรรม พบวา่ ภาษา ประเพณี วถีิดั้งเดิมเปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะ
เด็กรุ่นใหม่ไม่นิยมวถีิดั้งเดิม เช่น ภาษา  การไม่พดูภาษาอูรักลาโวย้ในครอบครัวและชุมชน ทาํให้
เด็กรุ่นใหม่ไม่สามารถพดูภาษาตนเองได ้สังคมภายนอกสามารถเขา้ถึงชุมชนไดส้ะดวก การนาํ
วฒันธรรมเขา้มา เช่น การแต่งกาย ภาษา และการแสดงออกถึงพฤติกรรมใหส้มาชิกของชุมชนรับรู้ 
จนเกิดการลอกเลียนแบบและปฏิบติัตาม ส่งผลใหล้ะเลยความดั้งเดิมของชุมชน นอกจากน้ี 
บางพื้นท่ีท่ีไม่สามารถปรับตวัใหเ้ท่าทนั มีการนาํเอาส่ิงดี เช่น วฒันธรรมประเพณี นาํไปหารายได้
ในทางท่ีไม่เหมาะสม เช่น การนาํศิลปะการแสดงไปเดินเร่ขอเงินนกัท่องเท่ียว หรือการขอเงินเพื่อ
ไดบุ้ญตามความเช่ือ ซ่ึงในอดีตมีการปฏิบติัปีละ 1-2 คร้ัง ปัจจุบนัสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการขอบุญ
ตามความเช่ือในวดัหลายพื้นท่ีทุกวนัสาํคญัทางพุทธศาสนา  ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ชาวอูรักลาโวย้มีความเช่ือเก่ียวกบัการสะเดาะเคราะห์ การแกบ้น นบัถือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ  
มีโตะ๊หมอท่ีเป็นผูป้ระกอบพิธีกรรมสาํคญั พิธีท่ีสาํคญัท่ีปฏิบติักนัในปัจจุบนัคือ ลอยเรือชาวเล  
การอาบนํ้ามนต ์การไหวบ้รรพบุรุษยงัเช่ือในส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิอยู ่แต่ในปัจจุบนั โตะ๊หมอเร่ิมจากไป
เร่ือย ๆ ไม่มีคนสืบทอดต่อ จะทาํใหเ้กิดผลกระทบในอนาคตขา้งหนา้ถา้ไม่มีคนทาํพิธีกรรมเหล่าน้ี
ต่อไป” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560)  
 “ปัญหาในชุมชนท่ีเห็นอยูต่อนน้ีก็คือ มีขอทานเกิดข้ึนในหมู่บา้น โดยการออก  ไปเร่ขอ 
คือ ชาวเล แต่ไม่ไดข้อเงินในพื้นท่ี  ออกไปขา้งนอก เกิดอาชีพขอเงิน เป็นคนท่ีไม่ไดป้ระกอบอาชีพ
อะไร เป็นคนพิการ ซ่ึงจริง ๆ แลว้การขอเงิน สมยัโบราณเขาจะทาํกนัในเดือน 10 ปีละ 1 วนั ถา้เขา
ไม่ไปขอจะบาป แต่ตอนน้ีการไปนัง่ขอตามวดัเยอะมากข้ึน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 18, สัมภาษณ์, 
กุมภาพนัธ์ 2561)  
 2.  การถูกบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม  
 การบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม พบวา่ การเขา้มาของหน่วยงานภาครัฐและ การดาํเนินงาน 
เพื่อการอนุรักษพ์ื้นท่ี เพื่อการพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียว ส่งผลกระทบต่อวถีิชีวิตและความเป็นอยู่
ของกลุ่มอูรักลาโวย้ จากเดิมท่ีกลุ่มอูรักลาโวย้มีพื้นท่ีสาํหรับฝังศพของบรรพบุรุษบริเวณใกลชุ้มชน 
หรือพื้นท่ีสาํหรับประกอบพิธีกรรมสาํคญั หลายพื้นท่ีและเป็นพื้นท่ีทางจิตวญิญาณของชุมชน  
เม่ือมีการกาํหนดให้เป็นจุดบริการเพื่อการท่องเท่ียว กลุ่มชน ไม่สามารถป้องกนัพื้นท่ีดงักล่าวไวไ้ด ้ 
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เน่ืองจากไม่มีสิทธิในการครอบครองตามกฎหมาย ไม่ไดรั้บการศึกษาเพื่อใหมี้ความรู้ ไม่มีความใจ
เก่ียวกบัประกาศ กฎ นโยบายของสังคมเมือง ปัจจยัดงักล่าวจึงเป็นท่ีมาของการถูกบุกรุกพื้นท่ี 
ทางวฒันธรรม ส่งผลกระทบโดยตรงต่อความรู้สึก ความคิด ความเช่ือ จิตวญิญาณ สภาพจิตใจ  
วถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และ 
จากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
 “การสืบทอดวฒันธรรมและการดาํเนินการตามจิตวญิญาณเป็นเร่ืองสาํคญัของชาวเล  
แต่ในปัจจุบนัมีขอ้จาํกดัจากการประกาศพื้นท่ีอนุรักษ ์การใชพ้ื้นท่ีเพื่อการพฒันาเศรษฐกิจ 
อยา่งเขม้ขน้ ซ่ึงทาํใหช้าวเลไดรั้บผลกระทบค่อนขา้งมาก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 
2560)  
 “ชุมชนชาวเล 44 ชุมชน ประชากรประมาณ 12,000 คน ใน 5 จงัหวดัอนัดามนั มีชุมชน 
ท่ีไม่มัน่คง 36 แห่ง โดย 31 แห่งอยูใ่นท่ีดินของรัฐ และอีก 5 แห่งเป็นท่ีดินท่ีเอกชนแสดงสิทธิ 
เหนือพื้นท่ี มีการฟ้องร้องขบัไล่ในหลายพื้นท่ีทั้งราไวย ์(ภูเก็ต) หลีเป๊ะ (สตูล) มีภาวะท่ีตอ้งเจอ 
การคุกคาม อีก 40 ครัวเรือนท่ีกระบ่ี มีประเด็นเร่ืองการท่องเท่ียว ท่ีเกาะสิเหร่มีการอา้งกรรมสิทธ์
เหนือท่ีดินชุมชน ชุมชนท่ีกล่าวถึง ลว้นมีปัญหาเร่ืองการออกเอกสารสิทธ์ิทบัพื้นท่ีอยูอ่าศยั สุสาน
ของชุมชน และพื้นท่ีทางวฒันธรรม” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561)  
 “ชาวเลมีผลกระทบสูง เช่นเร่ืองวฒันธรรม ซ่ึงพื้นท่ีวดัสมยัก่อนอยูใ่นพื้นท่ีสุสาน โดยรัฐ
ทาํเป็นท่ีฝ่ังศพ เช่น ท่ีทบัตะวนัจะมีท่ีฝังศพท่ีปากวปี ทุ่งหวา้ เม่ือวดัหรือการท่องเท่ียวเขา้มา ซ่ึงท่ี 
ฝังศพอยูท่ี่ชายทะเล คนท่ีเขา้มาอยากไดท่ี้ฝังศพไปทาํการท่องเท่ียว มีการพฒันา ทาํท่ีสาธารณะ 
หลายจงัหวดัยอมขดุศพออกไป ห่อผา้และจ่ายเงินชดเชยใหญ้าติ ศพ 500-2,000 บาท เพื่อใหญ้าติ 
เอาศพ กระดูกไป ซ่ึงส่ิงน้ีเป็นผลกระทบรุนแรงต่อความเช่ือ คาํถามคือใครจะไปลานจอดรถท่ีมี
หลุมฝังศพปู่ ยา่ตาทวดของตวัเองได ้เช่น พื้นท่ีของทุ่งหวา้มีการเอารถแมกโครไถเอาสุสานมาทาํ
เป็นท่ีจอดรถ ทาํใหเ้ห็นวา่การพฒันากระทบต่อความรู้สึก ความคิด ความเช่ือ จิตวญิญาณ สภาพ
จิตใจ วถีิชีวติ การทาํมาหากิน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 14, สัมภาษณ์, พฤศจิกายน 2560)  
 ผลกระทบดา้นการเมือง 
 ผลกระทบดา้นการเมือง พบวา่ การประกาศ กฎ ระเบียบ และนโยบายของภาครัฐ-เอกชน 
ส่งผลกระทบโดยตรงกบัวถีิชีวติ ความเป็นอยู ่ โดยเฉพาะการทาํมาหากิน เน่ืองจากการกาํหนด 
เขตพื้นท่ีในการออกทะเล ทาํใหก้ลุ่มชนตอ้งทาํการประมงไกล เป็นการเพิ่มค่าใชจ่้าย เช่น ค่านํ้ามนั
เช้ือเพลิงท่ีมีราคาแพง รายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย ประกอบกบัการถูกดาํเนินตามกฎหมาย 
ทั้งการปรับเป็นเงิน และการถูกดาํเนินคดีตามกฎหมาย ผลกระทบดงักล่าวเกิดจากการประกาศ 
เขตพื้นท่ีอุทยานสาํหรับการอนุรักษแ์ละการท่องเท่ียว กรมประมง กรมเจา้ท่า ซ่ึงประกาศ กาํหนด 
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 ขอบเขตพื้นท่ีการประกอบอาชีพและวสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพ ถา้ไม่ปฏิบติัตาม
ขอ้กาํหนด จะมีการดาํเนินตามกฎหมาย ตลอดจนการออกนโยบายของหน่วยงานภาคราชการ 
เอกชน ทั้งส่วนกลางและทอ้งถ่ินในการใหพ้ื้นท่ีทางทะเลและใกลเ้คียง เป็นแหล่งท่องเท่ียว 
ไดมี้การปรับปรุงพฒันาพื้นท่ี การบริหารจดัการใหเ้ป็นพื้นท่ีทางอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  
มีการลงทุนของเอกชน ส่งผลใหมี้การเบียดขบักลุ่มชาติพนัธูออกจากพื้นท่ี เกิดความขดัสนใน 
การดาํเนินชีวติตามวถีิแบบเดิมและแบบใหม่ ประการสาํคญักลุ่มชาติพนัธ์ุไม่สามารถดาํรงไวซ่ึ้ง
ความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของความเป็นชาติพนัธ์ุได ้ทาํใหร้ากเหงา้และวถีิแห่งชาติพนัธ์ุ
หายไป  ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “การท่องเท่ียวเขา้มาก่อนสินามิเร่ิมมีการประกาศอุทยาน เราทาํมาหากินไม่ได ้เม่ือมี 
การหา้มตามนโยบายของการท่องเท่ียว เช่น หน่วยงานบอกวา่จะปรับการท่องเท่ียวใหเ้ขา้กบัวถีิ
ชุมชน ในความเป็นจริงไม่ไดเ้กิดข้ึนจริง เขามองจาํนวนนกัท่องเท่ียว ฝร่ัง จีนไม่ไดม้องชาวประมง
วา่ไดรั้บความเดือดร้อน จบัปลาไดห้รือไม่ แต่เขารอช่วง Hi season  ไม่มองวถีิชีวติของชุมชนวา่ 
มนักระทบมากแค่ไหน ซ่ึงในความเป็นจริง เกิดผลกระทบหลายดา้น 1. เร่ืองเขตอุทยาน 2. การทาํ
ประมง โดยออกประกาศมากมาย การทาํประมง มองวา่ชาวเลจะจบัปลาเล็ก เพราะมีเคร่ืองลม  
เราดาํเพื่อเอาลอบไปวาง ไม่ใหโ้ดนปะการัง ไม่ใหอ้ะไรเสียหาย เราพยายามรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
เพราะทรัพยากรธรรมชาติจะอยูคู่่กบัเรา ถา้เราทาํลายจะสูญพนัธ์ุ  เรารู้จกัรักษา แต่การท่องเท่ียว 
มากอบโกย เช่น บริษทัทวัร์ อุทยาน เขาไม่ไดท้าํประโยชน์ เก็บค่าอุทยานต่อวนันบั 100,000 บาท 
เก็บจากนกัท่องเท่ียว เก็บจากผูป้ระกอบการท่ีเขา้ไป เก็บพี่นอ้งชาวบา้น เหยยีบหาดอุทยานบา้น
ตวัเองก็ตอ้งจ่าย ซ่ึงถา้เป็นคนบา้นเราควรจะใหเ้ขา้ฟรี เขาไม่ไดไ้ปเพื่อการท่องเท่ียว แต่เขาเขา้ไป
เพื่อกินขา้ว ไม่ไดไ้ปดาํนํ้า กฎหมาย ก็รุนแรงต่อตา้นไม่ได ้ทั้งป่าไม ้อุทยาน และกฎหมายท่ีมา
บงัคบัใชข้องหน่วยงานรัฐ คือมาบงัคบัใช ้มาประกาศใช ้ไม่ไดถ้ามชาวบา้น เช่น การประกาศ 
เขตอุทยานก็ไม่ไดถ้าม เขาวาดแผนท่ีจากกรุงเทพฯ มาบงัคบัใหเ้ราทาํตาม เขาไม่ไดม้าเห็นแผนท่ี
จริงจากพื้นท่ีตรงน้ี จนทาํให้เราเกิดผลกระทบ คือ เขา้เขตอุทยานไม่ได ้เรือตอ้งวิง่ไกล อนัตราย 
ค่าใชจ่้ายเพิ่ม หาปลาไดน้อ้ยลง ผลกระทบท่ีร้ายแรงมากท่ีสุดคือ เขตอุทยานบนบกก็ถูกบีบหมด  
ตอนน้ีกฎหมายล่าสุด หา้มออกเกิน 3 ไมลท์ะเล ประมาณ 5 กิโลทั้งหมดน้ีจึงเกิดผลกระทบกบั 
พี่นอ้งท่ีทาํการประมงกบัวถีิชีวติความเป็นอยูแ่ละรากเหงา้หายไปเลย เราพยายามหาวธีิการวา่จะทาํ
อยา่งไรใหส้ามารถอยูก่บัการท่องเท่ียวได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560)  
 “นโยบายการท่องเท่ียวส่งผลกระทบ เคยคิดวา่จะสร้างรายไดก้บัชุมชน แต่กลายเป็นวา่
ชาวเลไดเ้พียงเศษเงิน เพราะชาวเลบริหารจดัการไม่เป็น ไม่เขา้ใจ และ รู้สึกวา่เราอยูใ่ตอ้าํนาจ
นายทุน ไม่ไดเ้ป็นตวัของตวัเอง รู้สึกอึดอดั ทั้ง ๆ ท่ีเราควรจะไดม้ากกวา่น้ี การจาํกดัพื้นท่ีใน 
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การประกอบอาชีพ การหา้มหาหอย หา้มเดินบนปะการัง หา้มตกปลาในเขตพื้นท่ีท่องเท่ียว ทั้งเกาะ 
อาดงั เกาะดง เกาะราว ีซ่ึงเม่ือก่อนเราทาํได ้เพราะเป็นวถีิชีวติ แต่กลบัจาํกดัใหไ้ปท่ีไกล นํ้าลึก  
ห่างบา้นห่างครอบครัว การออกกฎเพื่อการอนุรักษ ์เจา้หนา้ท่ีควรมีการผอ่นปรนใหบ้า้ง”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 28, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561)  
 “ชาวอูรักลาโวย้ปรับตวัตามกฎหมายเพื่อความอยูร่อด ดา้นการทาํมาหากินมีการกาํหนด
เขตพื้นท่ีออกทะเลมีขอบเขตในการหากุง้ หอย ปู ปลา ปัจจุบนัการทาํประมงตอ้งออกไปไกล ทาํให้
หายากมากข้ึน ค่าใชจ่้ายค่านํ้ามนัเพิ่มมากข้ึน ในขณะท่ีปริมาณปลาท่ีหาไดก้ลบัมีจาํนวนนอ้ยลง  
ทาํใหมี้รายไดน้อ้ยลงไม่เพียงพอในการดาํรงชีวิต ในขณะเดียวกนัถา้ละเมิดเขา้ไปพื้นท่ีท่ีกฎหมาย
กาํหนด ก็โดนจบัดาํเนินคดีตามกฎหมายตอ้งโดนปรับ” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 3, สนทนากลุ่ม, 
ธนัวาคม 2560)  
 ผลกระทบดา้นสุขอนามยั 
 ผลกระทบดา้นสุขอนามยั พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุในชุมชนทุกพื้นท่ี ประสบปัญหาสุขภาวะ
ในชุมชน ทั้งปัญหาขยะท่ีมาจากการพฒันาพื้นท่ี เช่น การสร้างและพฒันาสาธารณูปโภค อาคาร
และส่ิงก่อสร้าง เช่น จากเดิมท่ีชาวเลมีนํ้าด่ืม นํ้าใช ้อยา่งเพยีงพอในชุมชน ขยะในชุมชนค่อนขา้งนอ้ย 
เม่ือมีการเขา้มาพฒันาพื้นท่ีทางการท่องเท่ียว มีการสร้างโรงแรม รีสอร์ท ห้องพกั บงักะโล  
และมีการใชท้รัพยากรของชุมชนค่อนขา้งมาก เพื่อใหบ้ริการธุรกิจท่องเท่ียว ตลอดจนเปิดบริการ
ร้านคา้ ตลาด สถานท่ีจาํหน่ายสินคา้และบริการในชุมชนใหก้บันกัท่องเท่ียว เม่ือเสร็จส้ินการดาํเนิน
กิจกรรมแลว้ ไม่มีการจดัการขยะ ส่งผลกระทบต่อกลุ่มอูรักลาโวย้ ทั้งปัญหาขยะท่ีส่งกล่ินเหมน็ 
การปล่อยนํ้าเสียสู่ชุมชนทาํใหน้ํ้าบ่อของชุมชนเสียหาย ปัญหาส่วนใหญ่มาจากการพฒันาพื้นท่ีของ
ท่องเท่ียวโดยเฉพาะพื้นท่ีฝ่ังอนัดามนั ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจาก
การศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เม่ือก่อนมีผกับุง้ทะเลสวยมาก เปล่ียนไปมาก ตั้งแต่มีกาํแพงกนัคล่ืนรอบชายหาดของ
หมู่บา้น กาํแพงน้ีมาก่อนสึนามิ เม่ือก่อนมีท่ีใหเ้ราวิง่เล่นหนา้หาด ตอนน้ีชาวบา้นสร้างบา้นเลยติด
กบักาํแพง บางหลงัสร้างเลยกาํแพง ดงันั้นไม่เห็นวา่รัฐมาช่วยเหลืออะไร เราไปแจง้ อบต. หรือ
ราชการ เขา้มาดู แกไ้ข แต่ไม่เห็นใครทาํอะไรปล่อยทิ้งดูรก สกปรกเตม็ไปหมด  ปูนยกยาก เอาออก
ลาํบาก ตอ้งมีรถใหญ่ๆ มาเอาออก ลาํพงัชาวบา้นเราจะเอาเศษหิน เศษอิฐไปทิ้งท่ีไหน บา้นก็พงั
หนา้ของหาดพอดี ใครเขาอยากจะอยากมาดู” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 13, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560)  
 “ในปัจจุบนั ขยะมีมากข้ึนทั้งพื้นดินและในทอ้งทะเล สัตวใ์นทะเลก็มีจาํนวนนอ้ยลงมาก 
เพราะไม่มีการอนุรักษรั์กษาไว”้ (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560) 
 



119 

 “ก่อนสึนามิ มีการใชน้ํ้า ใชไ้ฟอยา่งประหยดั ใชบ้่อนํ้าต้ืน หลงัสึนามิมีรีสอรท ์หอ้งพกั  
มีการใชแ้อร์ ใชไ้ฟฟ้า มีการอาํนวยความสะดวกใหลู้กคา้มากข้ึน บ่อนํ้าต่ืนแหง้ ชาวบา้นใชน้ํ้า 
ไม่พอ มีกลุ่มทุนรายใหญ่จา้งใหข้ดุบ่อบาดาลไวใ้ช ้ส่วนชาวเลมีความแร้นเคน้ในการใชท้รัพยากร 
เพราะรีสอร์ทเจาะบาดาล เขามีเงินทุนในการเจาะเอานํ้าไวใ้ช ้เราไม่มีปัญญา ชุมชนมีปัญหาขยะ 
ท่ีเกิดจากตลาดนดั เพราะมีนกัท่องเท่ียว มีการคา้ขาย นํ้าเน่าเสียไม่มีระบบบาํบดั แจง้เจา้หนา้ท่ี
ดาํเนินการแต่ไม่สามารถแกปั้ญหาได ้เกาะหลีเป๊ะ ไม่ค่อยบงัคบัใชก้ฎหมายใหจ้ริงจงั การจดัการ
ขยะยงัไม่มีระบบ เจา้หนา้ท่ีใหก้ารดูแลไม่ทัว่ถึง ทาํใหร้้านอาหาร ร้านคา้ไม่เห็นความสาํคญั  
จึงปล่อยนํ้าเสียทาํใหบ้่อนํ้าชาวบา้นเสียหาย” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “ตอนน้ีประสบกบันํ้าเสีย ปัญหาขยะ อดีตจะมีครองระบายนํ้าเสีย นํ้าไม่ขงันํ้าจะลงทะเล 
รีสอร์ทถม นํ้าไหลลงทะเลไม่ได ้ทาํใหน้ํ้าท่วม เม่ือก่อนเป็นครองสาธารณะ แต่นายทุนทาํไดท้ั้งท่ี
ควรเป็นทางเดินสาธารณะ แต่นายทุนบอกวา่ช้ือแลว้ก็สามารถทาํได ้ชายหาดก็มีเจา้ของ กลายเป็น
ส่วนบุคคลไปหมดแลว้ เราไม่สามารถพดูออกไปได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 28, สัมภาษณ์, มีนาคม 
2561)  

แผนภาพผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ฝ่ังอนัดามนั 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 11 ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 

การถูกบุกรุกพ้ืนท่ีทางวฒันธรรม 

ดา้นสุขอนามยั 

เทคโนโลยแีละการส่ือสาร 
 

ดา้นการเมือง 

 

ประกาศ กฎ ระเบียบ และนโยบายของรัฐ-เอกชน 

ดา้นเศรษฐกิจ 

พ้ืนท่ีในการดาํเนินชีวติหายไป 

การประกอบอาชีพดั้งเดิมหายไป 

การแยง่อาชีพ 

เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ มีราคาแพง 

ดา้นวฒันธรรม 
การผสมผสานทางวฒันธรรม 

ดา้นสงัคม 

การไม่ยอมรับจากสงัคมภายนอก 

การมีส่วนร่วม 

ภาระค่าใชจ่้ายจากการศึกษา 

มีอาคารส่ิงก่อสร้าง เกิดซากปรักหกัพงั นํ้ าเน่าเสีย ปัญหาขยะ ขาดการจดัการ 
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 ความต้องการในการพฒันามุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอันดามัน 
 การพฒันาด้านสังคม 
 การพฒันาดา้นสังคมในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มี 4 ประเด็นหลกั 
ประกอบดว้ย 1) การสร้างความตระหนกัทางการศึกษา 2) การใหทุ้นการศึกษา 3) การขยายโอกาส
ทางการศึกษาในพื้นท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ และ 4) การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ     
 1.  การสร้างความตระหนกัทางการศึกษา  
 การส่งเสริมและสนบัสนุนใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ ตระหนกัและใหค้วามสาํคญักบัการศึกษา 
พบวา่ ดว้ยลกัษณะวถีิชีวติของกลุ่มชนท่ีใหค้วามสาํคญักบัการศึกษาตามอธัยาศยั เรียนรู้วถีิชีวติจาก
บรรพบุรุษ จึงไม่ใหค้วามสาํคญักบัการศึกษาในระบบอยา่งสังคมเมือง ดงันั้นผูน้าํชุมชนของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุเร่ิมดาํเนินการใหค้วามรู้ความเขา้ใจกบัพอ่แม่ผูป้กครองดา้นการศึกษา เพื่อพอ่แม่ ผูป้กครอง
เกิดการส่งเสริมบุตรหลานเขา้สู่ระบบการศึกษาต่อไป ในระดบัชุมชนผูน้าํชุมชนพยายามเป็น
แบบอยา่งกบัสมาชิกโดยการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน เช่น ผูใ้หญ่บา้น กรรมการหมู่บา้น อบต.  
เป็นตน้ พร้อมทั้งกลุ่มผูน้าํและแกนนาํชุมชนไดใ้หแ้นวคิดแก่สมาชิกในชุมชนถึงความสาํคญัของ
การศึกษา เช่น การไดรั้บศึกษาท่ีสูงข้ึน จะทาํใหส้มาชิกสามารถมีชีวติท่ีดี สามารถช่วยเหลือตนเอง
และชุมชนได ้ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 พอ่แม่ตอ้งสอนลูกเร่ืองการศึกษาวา่เป็นเร่ืองสาํคญั จะตอ้งใหเ้รียนต่อ และตอ้งหา
หนทางใหเ้ด็กไดเ้รียน แมไ้ม่มีเงิน และสุดทา้ยตอ้งกู ้กยศ. ก็ตอ้งทาํ  เพราะถา้ลูกจบการศึกษา  
ลูกมีงานมีเงิน ก็สามารถช่วยเหลือพอ่แม่ได ้พ่อแม่ก็จะสามารถอยูอ่ยา่งสบายได ้แต่ส่วนหน่ึง 
เด็กท่ีไม่ไปเรียน ติดโทรศพัท ์และพอ่แม่ส่วนใหญ่ใหเ้หตุผล คือ ไม่มีเงินส่งใหเ้ด็กเรียน ซ่ึงจริง ๆ แลว้ 
ถา้เด็กไม่ไดรั้บการศึกษา ไม่ไดเ้รียนรู้ ไม่สามารถตามทนัส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไป และเด็กปัจจุบนั  
หลงกบัความร่ืนเริง ไม่คิดถึงอนาคตหรือพอ่แม่ เด็กบางคนเรียนจบเพียงมธัยมตอนตน้ก็ทาํงาน  
ไม่สามารถเรียนในระดบัท่ีสูงข้ึนได ้และเด็กรุ่นใหม่มองวา่การเรียนสูง ๆ สุดทา้ยก็ตอ้งเป็นลูกจา้ง 
แต่การออกเรือในทะเล ไม่เป็นลูกจา้ง...นอกจากนั้นความคิดของพอ่แม่มองถึงมูลค่าจากเงินท่ีเด็ก
สามารถหามาได ้จึงละเลยการส่งเสริมและสนบัสนุนใหเ้รียนต่อ ซ่ึงในความเป็นจริงแลว้ตอ้งให้ 
พอ่แม่เห็นถึงคุณค่าท่ีจะไดรั้บจากการศึกษา เช่น การรู้เท่าทนัคน ความรู้ท่ีสามารถนาํไปหาเล้ียงได้
ในอนาคต” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560)  
 “เราพยายามบงัคบั ติดตามบงัคบัใหเ้รียนจบ ม.3 แมบ้งัคบัก็ยงัหลุดกลางคนั บงัคบัไม่ได ้
พยายามคดัเลือกเพื่อใหทุ้นการศึกษา แต่เด็กเรียนไม่ได ้ออกกลางคนั สาเหตุเพราะอยูร่่วมกบัเพื่อน
ไม่ได ้เพราะพฤติกรรมวถีิชีวิตชาวเลท่ีชอบอยูก่บัทะเล ดกัไซ ลากเบด็ มีไม่ก่ีคนท่ีจบปริญญาตรี  
จึงพยายามผลกัดนัใหทุ้กคนไดรั้บการศึกษา เพราะคนท่ีมีการศึกษาจะเป็นอนาคตของหมู่บา้น  
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ทั้งผูใ้หญ่บา้น นกัการเมือง ผูน้าํชุมชนควรจะตอ้งจบปริญญาตรี เพราะกฎหมายบงัคบั แต่ตอนน้ี 
ทั้งหมู่บา้นไม่มีใครจบ ผมท่ีไดเ้รียนจบปริญญาตรีเพราะเหตุผลน้ี ท่ีเกาะอาดงัมีคนเรียนจบ 
และไดเ้ป็นสมาชิก อบต.” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560)  
 2.  การใหทุ้นการศึกษา   
 การใหทุ้นการศึกษา พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุตอ้งการให้เด็กไดรั้บทุนการศึกษา เพื่อเด็ก 
เยาวชน และผูท่ี้สนใจไดรั้บการศึกษาท่ีสูงข้ึน เพื่อแกปั้ญหาความยากลาํบากของผูป้กครอง  
ในบางพื้นท่ีหน่วยงานทอ้งถ่ินและผูน้าํชุมชน ช่วยกนัจดัหาทุนการศึกษา อยา่งไรก็ตามการศึกษา
ของกลุ่มชนยงัไม่ประสบความสาํเร็จเท่าท่ีควร เช่น การยึดติดในวถีิชีวิตดั้งเดิม พอ่แม่ไม่เงิน 
ใหก้ารศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษา
เอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ตอ้งส่งเสริมการศึกษาใหก้บัชาวเลรุ่นหลงั เด็กเขา้เรียนตามระบบเพียง 5% ท่ีเหลือ
ออกมาช่วยพอ่แม่ทาํมาหากิน เพราะปัญหาความยากจน ส่วนใหญ่จบ ม.3 เด็กท่ีไม่เรียนต่อ 
จะออกมาขบัเรือเพื่อใหบ้ริการนกัท่องเท่ียว” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 19, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “การเรียนของเราตอนน้ี เราตอ้งทุกคนตอ้งการให้เด็กในชุมชนไดเ้รียน แต่ดว้ย 
ความลาํบากหลายอยา่งในตอนน้ี การทาํมาหากินท่ีลาํบาก ทาํใหเ้ราตอ้งแบกรับภาระหนกัในการส่ง
ใหลู้กเรียน แมว้า่หน่วยงานราชการบอกวา่ใหเ้รียนฟรี แต่เม่ือเขา้สู่ระบบโรงเรียนจริง ๆ แลว้  
ยงัมีค่าใชจ่้ายอ่ืน ๆ อีกมากมายท่ีเราตอ้งจ่าย แต่ถา้หลวงใหทุ้นสาํหรับเด็กชาวเล ก็จะทาํใหเ้ด็ก 
ไดเ้รียนหนงัสือกนัมากข้ึน” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 3, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560)  
 3.  การขยายโอกาสทางการศึกษาในพื้นท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 การขยายโอกาสทางการศึกษาในพื้นท่ีของกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่ ชุมชนในหลายพื้นท่ี
ตอ้งการใหมี้การจดัการเรียนการสอนในระดบัท่ีสูงข้ึนในพื้นท่ี ทั้งน้ีเพื่อเป็นการแกปั้ญหา เก่ียวกบั
การใหก้ารดูแลของครอบครัว ลดค่าใชจ่้ายและค่าครองชีพ ความปลอดภยัในการใชชี้วติ ดงัปรากฏ
ขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ชาวเลตอ้งรู้เท่าทนัในการอยูใ่นโลกสมยัใหม่ ตอ้งมีการปรับตวั ถา้ยงัอยูเ่หมือนเดิม เช่น 
ชาวเลยงัอยูแ่บบวนั ๆ ไม่คิดอนาคต เร่ืองการศึกษา ชาวเลตอ้งมีการศึกษาท่ีดี ซ่ึงตอนน้ีชาวบา้น 
เร่ิมมีความพยายามใหลู้กเรียน แต่ปัญหาเร่ืองความไม่ปลอดภยัจากการส่งไปเรียนบนฝ่ัง ค่าใชจ่้าย 
ท่ีมีมาก การใชจ่้ายฟุ่มเฟือย และเด็กชาวเลยงัไม่รู้จกัคิด เพราะไปอยูบ่นเกาะห่างไกลจากครอบครัว 
สาํหรับเด็กท่ีอยูใ่นชุมชนส่วนใหญ่ไม่ค่อยเรียน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “อดีตชาวบา้นเป็นห่วงลูกหลานไม่อยากใหไ้ปไหนไกล และไดก้ลบับา้นนอ้ย แต่ปัจจุบนั
มีการผลกัดนัและพยายามใหพ้อ่แม่ชาวเลอูรักลาโวย้ส่งเสริมใหเ้ด็กรุ่นใหม่ไดศึ้กษา และใหข้อ้คิด 
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กบัคนในชุมชนถึงความยากลาํบากท่ีจะเกิดข้ึน เช่น ค่าครองชีพสูงข้ึน จะทาํใหอ้ยูอ่ยา่งลาํบาก 
ถา้ลูกหลานไม่มีการศึกษา ดงันั้น เด็กตอ้งไปเรียนเหมือนเด็กทัว่ไป เพื่อรู้เท่าทนัสังคม มีโลกทศัน์ 
ท่ีกวา้งข้ึน ซ่ึงคนรุ่นก่อนไม่ไดเ้รียนเพราะไม่มีโอกาส ดงันั้น ในกลุ่มชาวเลดว้ยกนัจึงพยายามพดูคุย
ใหพ้อ่แม่และเยาวชนรุ่นใหม่ ตระหนกัและเห็นความสาํคญัของการศึกษา แต่ก็ยงัมีเด็กบางกลุ่ม 
ท่ีไม่เรียนต่อ ดว้ยเหตุผลของการช่วยเหลือพ่อแม่ พอ่แม่ไม่สนบัสนุน แต่กลบัสนบัสนุนใหเ้ด็ก
ทาํงานมากกวา่  ประกอบกบัตอ้งใชเ้งิน ค่าเทอม การอาหาร การแต่งกาย ซ่ึงค่าใชจ่้ายค่อนขา้งสูง  
และชาวบา้นไม่ยอมเป็นหน้ี ชาวเลจะอยูแ่บบพอเพียง หามาเพื่อใชไ้วเ้ล้ียงแค่ชีวติ” (ผูใ้หข้อ้มูล 
กลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560)  
 4.  การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 การจดัการศึกษาสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ พบวา่ กลุ่มอูรักลาโวย้ตอ้งการใหมี้ 
การจดัการเรียนการสอนหลกัสูตรทอ้งถ่ิน หรือเป็นหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ เช่น สอดคลอ้ง
กบัการประกอบอาชีพดา้นการประมง การท่องเท่ียว ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนา
กลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “การจดัการศึกษานอกจากจะใชห้ลกัสูตรแกนกลางแลว้ ก็ควรจะมุ่งเนน้พิเศษ สาํหรับ
ชาวเลเร่ืองการอาชีพและการท่องเท่ียว เป็นอาชีพท่ีชาวบา้นจะตอ้งทาํงานอยูบ่นเกาะ หากใหเ้ด็ก 
ไปเป็นเจา้หนา้ท่ีธนาคาร เด็กก็ไม่สามารถทาํได ้เพราะชาวเลผกูพนักบัทะเล บา้น วถีิชีวติ และถา้อยู่
นอกเกาะเด็กจะอยูล่าํบาก ชาวเลเราจะถนดักบัการอยูเ่กาะหลีเป๊ะ ดงันั้น การเรียนก็ควรจะเนน้ 
ไปทางการประกอบอาชีพของชาวเลเช่นเดียวกนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 

“เด็กชาวเลชอบทาํงานมากกวา่ อยากใหเ้ด็กเรียนดา้นการท่องเท่ียว จะไดดู้แลและทาํ 
การท่องเท่ียวของชุมชน ตอ้งการใหมี้การศึกษา เรียนรู้ อบรม ใหเ้ด็กรุ่นใหม่เกิดการพฒันาและ
กา้วหนา้ไป บางคร้ังระบบโรงเรียน ครู เม่ือเด็กไปโรงเรียนเด็กยิง่แย ่เลยไม่เขา้ใจวา่เป็นท่ีเด็กท่ีครู
พยายามสอนลูกหลานใหรู้้ เขา้ใจในความยากลาํบากของชาวเล ถา้หากมีการจดัการเรียนการสอน
ใหเ้ด็ก ๆ เรียนรู้เก่ียวกบัวถีิชีวติชาวเล ควบคู่กบัการจดัการศึกษาแบบปกติ เด็กจะไดอ้ะไรมากกวา่” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 28, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “อยากใหห้น่วยรัฐมีงบมาใหเ้ด็กเรียน อยา่ใหช้าวบา้นตอ้งออกตงัคเ์อง ทั้งเรียน 
ในโรงเรียน และเรียนเพื่ออาชีพ เรียนภาษา ใครมีลูกก็สามารถเรียนได ้เรียนฟรี ถา้เป็นอาชีพก็จะได้
เป็นไกด ์ตดัผม ขายลูกช้ินรับออเดอร์ได ้ก็จะไดมี้อาชีพ ตอ้งใชภ้าษา เพราะเราเป็นแหล่งท่องเท่ียว 
100% แลว้ ใหห้น่วยงานมาชุมชนโตะ๊บะหลิว เดือนละ 2-3 คร้ัง และใหเ้รียนฟรี ใคร ๆ ก็อยาก 
จะเรียน ในระบบพวกเราอยากใหลู้กเรียน ใครก็อยากใหลู้กเรียน แต่ถา้จะใหเ้ขาส่งลูกเรียนเอง 
มนัหนกั” (ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 2, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560)  
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 การพฒันาด้านเศรษฐกจิ 
 การพฒันาดา้นเศรษฐกิจในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ พบวา่ มี 2 ประเด็นหลกั 
ประกอบดว้ย 1. การประกอบอาชีพประมงสู่การประกอบอาชีพท่องเท่ียว และ  2. การเรียนรู้
เพิ่มเติมเพื่อการประกอบอาชีพการท่องเท่ียว  
 1.  การประกอบอาชีพประมงสู่อาชีพการท่องเท่ียว 
 การพฒันาจากอาชีพดั้งเดิมดา้นประมงสู่อาชีพใหม่ดา้นการท่องเท่ียว พบวา่ ในมุมมอง
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ตอ้งการใหมี้การปรับตวัเก่ียวกบัการจดัใหบ้ริการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม  
โดยการนาํวถีิชีวติ ประเพณีและวฒันธรรมไปสร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัวและชุมชน ลกัษณะ 
ของการปรับตวันั้น ในแต่ละพื้นท่ีสามารถนาํเสนอจุดเด่นของกลุ่มชน เพื่อนาํมาเป็นจุดขายใน 
การจดัการท่องเท่ียวและบริการ สามารถจดับริการได ้2 รูปแบบ คือ รูปแบบทางทะเลโดยการนาํ
นกัท่องเท่ียวชมวถีิชีวิตของชาวเล เช่น การดาํนํ้า การวางอวน การลากเบด็ การดกัไซ สาํหรับ
รูปแบบบนบกเป็นการนาํนกัท่องเท่ียวชมวฒันธรรม ดา้นอาหารการกิน ศิลปะการแสดง ประเพณี
และวฒันธรรมตามเฉพาะของแต่ละพื้นท่ี พร้อมกนัน้ีจะตอ้งมีการเตรียมความพร้อมของสมาชิกใน
ชุมชนเพื่อพร้อมรับการท่องเท่ียว เช่น แม่บา้นส่งเสริมใหมี้การเขา้ร่วมกิจกรรมในการจดัการท่องเท่ียว 
การทาํอาหารใหน้กัท่องเท่ียว การสร้างอาชีพเสริมเพื่อสร้างรายได ้เช่น การทาํงานรับจา้งใน
โรงแรม การประดิษฐข์องท่ีระลึกแก่นกัท่องเท่ียว ซ่ึงจะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีความมัน่คงมากข้ึน  
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “พยายามผลกัดนัใหเ้กาะลนัตาเป็นชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว เพื่อสร้างอาชีพ  เราหาวธีิการ
สร้างอาชีพดว้ยการท่องเท่ียวเพื่อใหเ้กิดความย ัง่ยนื 1. ตั้งกลุ่มประมงเพื่อการท่องเท่ียว และกลุ่ม
วฒันธรรมประเพณีเพื่อการท่องเท่ียว สามารถเปิดรับ จดัทาํคิวทาํเป็น Package เช่น ดูการดาํนํ้า 
 การวางอวน การลากเบด็ การดกัไซ คิดเป็นรายชัว่โมง ซ่ึงเป็นการขายวถีิชีวติ ส่วนบนบกมีลาน
วฒันธรรม สามารถขาย เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวมาดู ตอนน้ีกาํลงัทาํโฮมสเตยเ์พื่อใหน้กัท่องเท่ียวนอน 
ถา้แขกเพิ่ม 20-30 คน จะคิดรายหวั นกัท่องเท่ียว สามารถชมประเพณีวฒันธรรม ชมการแสดง  
ซ่ึงเป็นจุดเด่น ตอนเชา้ไปดูทะเล  กลบัมาได ้1 ทริป  หลงัจากนั้นใหแ้ม่บา้นทาํกบัขา้วจากของ 
ท่ีชาวเลหามาขายใหน้กัท่องเท่ียวกิน เป็นอาหารของชาวเล หอย กอหญา้ ปลา ซ่ึงหมู่บา้นเรามี 
กิจกรรมหลากหลาย ใน 113 ครัวเรือน เราจะผลกัดนัใหทุ้กคนรับแขก คดัเฉพาะคนหรือครอบครัว
ท่ีพร้อม จะรับสมาชิกเพิ่ม ใหช้าวบา้นรู้จกัการออมทรัพย ์เพื่อสร้างกองทุนหมุนเวยีน จะเป็น
ลกัษณะน้ี” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “เม่ือธุรกิจท่องเท่ียวเขา้มาทาํใหเ้กาะน้ีกลายเป็นเมืองท่องเท่ียว มีการเตรียมความพร้อม
ในการบริการใหก้บันกัท่องเท่ียว มีท่ีพกั อาหาร การเดินทาง ทุกอยา่งตอ้งมีความสะดวกสบาย 
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มากข้ึน กิจการท่ีเกิดข้ึนใหม่มีมากมาย มีโรงแรม รีสอร์ท และบงักะโล มีสถานท่ีท่องเท่ียว 
ทางธรรมชาติหมู่เกาะต่าง ๆ สถานท่ีบนัเทิง ร้านอาหาร ร้านสะดวกซ้ือ ร้านขายท่ีระลึก เรือท่องเท่ียว 
เศรษฐกิจเปล่ียนชาวเลตอ้งเปล่ียน เปล่ียนมาทาํอาชีพรับจา้งดา้นธุรกิจการท่องเท่ียว เพราะท่ีอยู่
อาศยักลายเป็นเมืองท่องเท่ียวสาํคญัของประเทศ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลกลุ่มท่ี 1, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 
2560)  
 “อยากขอกลบัคืนสู่อดีต ขอคืนเขตแดนทาํมาหากิน เพื่อทาํควบคู่กบัการท่องเท่ียว  
เพราะถา้กรมอุทยานอนุญาตใหน้กัท่องเท่ียวเขา้ได ้แต่ชาวเลไปทาํมาหากินไม่ได ้เราจะขอแบ่งเขต
ใหช้ดัเจน เช่น เขตทาํมาหากิน เขตบริการนกัท่องเท่ียว เราสามารถอยูร่่วมกนัได ้เราเป็นประมง
พื้นบา้น ท่ีไม่ทาํใหท้รัพยากรธรรมชาติสูญหาย ถา้ประเทศตอ้งการธุรกิจท่องเท่ียวเพื่อเศรษฐกิจ  
เราคงหนีไม่พน้ตอ้งอยูร่่วมกบัการท่องเท่ียว อาจใชว้ธีิการทาํการท่องเท่ียวชุมชน โดยใหแ้ต่ละชุมชน 
แสดงวถีิชีวติของตนออกมาใหไ้ด ้และตอ้งไม่หนีชีวติดั้งเดิม เราไม่มีทางตา้นแรงการท่องเท่ียว”   
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 2.  การเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อการประกอบอาชีพการท่องเท่ียว  
 การพฒันาดว้ยการเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อการประกอบอาชีพการท่องเท่ียว พบวา่ กลุ่มชาติ
พนัธ์ุตอ้งการเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อนาํไปประกอบอาชีพดา้นการท่องเท่ียว ทั้งน้ีเพื่อใหมี้ความรู้เท่าทนั
กบัสถานการณ์ เช่น การเสริมความรู้ดา้นภาษาเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียว โดยเฉพาะภาษาองักฤษ 
ภาษาจีน การบริหารจดัการธุรกิจการบริการท่องเท่ียว และดา้นอ่ืน ๆ ท่ีมีความจาํเป็นตอ้งเรียนรู้      
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “จะตอ้งเร่งเรียนรู้ภาษาองักฤษ เพื่อนาํนกัท่องเท่ียวไปชมสถานท่ีท่องเท่ียว รวมถึง 
ความจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ภาษาจีน ซ่ึงถา้ชาวบา้นรู้ภาษาก็อาจจะสามารถรับนกัท่องเท่ียวโดยตรง 
ไดด้ว้ยตวัชาวบา้นเองถา้ไม่รู้ภาษา จะไม่สามารถดาํรงอาชีพได ้ซ่ึงการท่องเท่ียวเป็นอาชีพหลกั
สาํหรับชาวเลในขณะน้ี” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 19, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “การพฒันาเร่ืองภาษาใหก้บัชาวเล ซ่ึงขณะน้ีชาวเลสามารถส่ือสารไดเ้ล็กนอ้ย ทั้งภาษา
มาลาย ูภาษาองักฤษ ภาษาไทย  ซ่ึงสามารถนาํ 3 ภาษาดงักล่าวสามารถนาํเท่ียวได ้นอกจากน้ี 
ดว้ยการเขา้ถึงนกัท่องเท่ียวเปล่ียนไป คือเขา้ถึงจากการส่ือสารออนไลน์ ดงันั้นชาวเลเราจะตอ้งมี
การปรับตวัในเร่ืองของการเขา้ถึงและเท่าทนัเทคโนโลย ี เท่าทนัส่ือออนไลน์ และนาํมาใชใ้หเ้กิด
ประโยชน์ในการประกอบอาชีพ ซ่ึงจาํเป็นตอ้งใหก้ารศึกษา” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 28, สัมภาษณ์, 
มีนาคม 2561) 
 “เราปรับตวัมาก มากจนลืมวิถีชีวติดั้งเดิมโดยเฉพาะการท่องเท่ียวทาํใหมี้รายไดเ้พิ่ม  
ทาํใหช้าวบา้นไปประกอบอาชีพท่องเท่ียวเป็นอนัดบัแรก ประมงอนัดบั 2 เราปรับตวัใหเ้ขา้กบั 
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การท่องเท่ียวท่ีเปล่ียนไป แต่ชาวเลยงัขาดการบริหารจดัการท่ีดี ขาดตน้ทุนในการดาํเนินการ 
จาํเป็นตอ้งจา้งบุคคลอ่ืนเขา้มาทาํแทนหรือเช่า สุดทา้ยเพราะขาดทกัษะ ทาํใหช้าวเลขายธุรกิจ ดงันั้น
จาํเป็นตอ้งใหช้าวเลไดรั้บการอบรม เขา้อบรมหลกัสูตรระยะสั้น เช่น การบริหารจดัการ นกัธุรกิจ 
โดยหลกัสูตรต่าง ๆ จะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัชาวเลเรา” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์, มีนาคม 
2561) 
 การพฒันาดา้นวฒันธรรม 
 การพฒันาดา้นวฒันธรรมในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ พบวา่ กลุ่มชน 
มีความตอ้งการปรับตวัดา้นวฒันธรรม ในประเด็นหลกั 3 ประเด็น ประกอบดว้ย 1. การสร้างแกน
นาํเพื่อการอนุรักษ ์ถ่ายทอดวฒันธรรม ประเพณี 2. การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน และ 
3. การจดัพื้นท่ีเขตวฒันธรรมพิเศษ  
 1.  การสร้างแกนนาํเพื่อการอนุรักษ ์ถ่ายทอดวฒันธรรม ประเพณี  
 การสร้างแกนนาํเพื่อการการอนุรักษ ์ถ่ายทอดวฒันธรรม ประเพณี พบวา่ กลุ่ม ชาติพนัธ์ุ 
มีการดาํเนินการโดยการสร้างแกนนาํของชุมชนในการสืบสานและอนุรักษว์ฒันธรรม เช่น ใหผู้รู้้ 
หรือผูท่ี้สนใจแต่ละดา้นในชุมชนเป็นครูสอนสมาชิก เช่น ภาษา ศิลปะการแสดงท่ีสาํคญัของชาวเล 
ทั้งน้ีเพื่อวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุคงอยูต่่อไป ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์การสนทนากลุ่ม 
และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “มีคนรุ่นกลางท่ีเราป้ันดูแลเร่ืองรองเง็งเป็นเยาวชนท่ีเป็นผูน้าํอยูต่อนน้ี เรามีหมอเขา 
นบัถืออยู ่ตอ้งใหเ้ด็กรุ่นใหม่มาฝึกมาเรียนรู้วฒันธรรม เพื่อใหว้ฒันธรรมยงัคงอยู”่ (ผูใ้หข้อ้มูล 
รายท่ี 14, สัมภาษณ์, พฤศจิกายน 2560) 
 “เรายงัมีวฒันธรรมประเพณี มีลอยเรือ รํามะนา เรามีโตะ๊หมอ 1 คน ทาํหนา้ท่ีเม่ือมี
พิธีกรรม เขารู้หลกัการและวิธีการ แต่ภาษาอูรักลาโวย้เด็กรุ่นใหม่ ไม่ค่อยใชส่ื้อสาร แต่พยายาม
ผลกัดนัใหก้บัคนในหมู่บา้น ในครอบครัวพดูภาษาอูรักลาโวย้ใหต้ลอด ถา้เราไม่พดูเราจะลืม  
บอกกบัชาวบา้นตลอด ใหพ้วกเราพดูภาษาของเราใหไ้ดม้ากท่ีสุด ส่วนภาษาไทยแมเ้ราจะพดูออก
ทองแดงเราก็ตอ้งพดูเพื่อส่ือสารกบัคน เพราะภาษาหลกัของเราคือภาษาอูรักลาโวย้ อูรักลาโวย้  
ท่ีหลีเป๊ะเราอยูไ่ม่เหมือนท่ีอ่ืน แมภ้าษาเปล่ียนไปเลย เป็นภาษาไทย โดยเฉพาะเด็กวยัรุ่นสมยัน้ี 
ไม่พดูภาษาอูรักลาโวย้เลย” ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 19, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 2.  การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 
 การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุในบางพื้นท่ีมีแนวคิดจดัทาํ
การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม โดยการนาํเสนอศิลปะ ประเพณี วฒันธรรม ภาษา เพื่อเป็นจุดขาย 
และใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว และเพื่อเป็นการถ่ายทอดและเผยแพร่ประเพณี วฒันธรรมใหก้บัเด็ก  
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เยาวชนไดเ้กิดการเรียนรู้ ทาํใหไ้ม่สูญหาย ดาํเนินการโดยการรวมกลุ่มจดัทาํกลุ่มทวัร์ จดัทาํธุรกิจ
ของชาวเล ก่อตั้งเป็นวสิาหกิจชุมชนดา้นการท่องเท่ียว ในบางพื้นท่ีมีการส่งเสริมใหส้มาชิกเขา้มามี
ส่วนร่วม เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบทอดต่อไป ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ตอ้งการใหมี้สะพานรอบหมู่บา้น จะเกิดประโยชน์ท่ีดีมากกบัชาวบา้น เพราะตอนน้ี
ชาวบา้นหากินลาํบาก ทะเลก็ไม่ไดอ้อก ถา้มีสะพานหมู่บา้นสามารถอนุรักษว์ถีิของพวกเรา เรามีวถีิ
ชีวติท่ีสามารถตั้งโชวใ์หก้บักบันกัท่องเท่ียว เช่น การไปเก็บหอยสด ๆ มาขายหนา้บา้น เพราะเรามี
วถีิชีวติแบบน้ีอยูแ่ลว้หมู่บา้นเรามีแค่ 44 หลงัคาเรือน ถา้ทาํแบบน้ีไดจ้ริง ๆ ชาวบา้นจะไดมี้อาชีพ 
สามารถเผยแพร่วฒันธรรม รุ่นลูกหลานเขาจะไดส้บาย  พยายามสอนพวกเด็ก วา่พวกเธอตอ้ง
พยายามสนใจ ตอ้งทาํขอ้มูลเอาไว”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 27, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ชุมชนไดมี้การรวมกลุ่มชาวเลจดัทาํกลุ่มทวัร์ ซ่ึงเป็นธุรกิจของชาวเล มีการขายทวัร์
วฒันธรรมกบันกัท่องเท่ียว มีการก่อตั้งวสิาหกิจท่องเท่ียวชุมชนบา้นเกาะหลีเป๊ะ มีการขาย
โปรแกรมทวัร์ท่ีเป็นกิจกรรมทัว่ไป แต่ชาวเลจะมีอาหาร ท่ีพกั เรือนาํเท่ียว การนาํชมพิพิธภณัฑ ์
ของชาวเล มีโปรแกรมนาํเท่ียวชมการวางอวน การตกหมึก การแสดงรองเง็ง รํามะนา มีทีมบริการ
การท่องเท่ียว เช่น ทาํอาหารบริการนกัท่องเท่ียว 5-7 คน ทีมนาํเท่ียว ทีมนกัแสดง ซ่ึงทุก ๆ กิจกรรม
ดาํเนินการโดยชาวบา้นชาวเล ท่ีมีการนาํเสนอวถีิชีวติแก่นกัท่องเท่ียว ทาํใหช้าวบา้นมีรายไดเ้สริม
เล็กนอ้ยจากการจดักิจกรรม เด็กและเยาวชน หรือกลุ่มคนในชุมชนไดเ้รียนรู้ ไดเ้ห็นประเพณี 
วฒันธรรม ท่ีมีการนาํเสนอนกัท่องเท่ียว ซ่ึงทาํใหส่ิ้งต่าง ๆ เหล่าน้ีเกิดการเผยแพร่และไม่หายไป 
และทาํใหเ้ด็กสมยัใหม่ไดมี้โอกาสแสดง ทั้งเป็นนกัรํา นกัแสดง เป็นการสืบทอดประเพณี
วฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไปได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “ปรับปรุงและพฒันาชุมชนเป็นการท่องเท่ียวโดยชุมชน ดูปะการัง ดูส่ิงสวยงาม  
ชมพิพิธภณัฑมี์การแสดงใหน้กัท่องเท่ียวไดเ้ห็นวถีิชีวิตชาวเลโดยพกัในชุมชน แมเ้รามีขอ้จาํกดั
หลายอยา่งในการจดัการท่องเท่ียวชุมชนดา้นการใหบ้ริการ และหลายอยา่งท่ีไม่สามารถทาํไดอ้ยา่ง
การท่องเท่ียวทัว่ไป แต่ถา้นกัท่องเท่ียวมาท่องเท่ียวในชุมชนโดยตรง ชุมชนก็จะไดเ้งินในอตัราเตม็ 
นกัท่องเท่ียวหลายกลุ่มมีความตอ้งการจะมาเรียนรู้วถีิของชาวเล เรารู้สึกภูมิใจในการทาํงานลกัษณะน้ี 
เราไดถ่้ายทอดความเป็นจริงจากชาวเล อาหารพื้นบา้น วถีิชาวเล เราพยายามทาํความเขา้ใจกบั 
ตวัเราเอง และสืบทอดต่อเด็กเพื่อใหเ้ขานาํนกัท่องเท่ียวไปท่องเท่ียวในชุมชนดว้ยความเขา้ใจ 
และนาํเด็กท่ีออกจากโรงเรียน มาทาํงาน การจดัแบบน้ีทุกอยา่งจะยงัคงอยูต่่อทั้งวฒันธรรมและ 
ผูสื้บทอด” ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 28, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
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 “เรามีวธีิแกใ้นการรับมือกบัการท่องเท่ียว คือ เราตอ้งทาํท่องเท่ียววถีิชีวติของเรา  
เพื่อนาํเสนอนกัท่องเท่ียว จะทาํใหว้ถีิชีวติของตวัเองไม่หายไป เราสามารถทาํได ้เพราะทาํเล 
ท่ีตั้งสวย” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 16, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 3.  การจดัพื้นท่ีเขตวฒันธรรมพิเศษ 
 การจดัทาํเป็นพื้นท่ีเขตวฒันธรรมพิเศษ พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุ ตอ้งการให้เป็นเขต
วฒันธรรมพิเศษ เพื่อการคุม้ครองทางวฒันธรรม สร้างความเสมอภาค และความเท่าเทียมใหก้ลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ สามารถดาํเนินวถีิชีวติไดต้ามลกัษณะของกลุ่ม อยา่งไรก็ตามชุมชนจะตอ้งเตรียม 
ความพร้อมหลายมิติในการประกาศเป็นเขตวฒันธรรมพิเศษ ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ถา้ชาวเลสามารถอยูแ่บบชาวเขา ซ่ึงเขาสามารถอยูเ่ฉพาะกลุ่มไดเ้ลย ไม่มีใครมาวุน่วาย 
เป็นพื้นท่ีเฉพาะชาวเขา เราก็อยากใหเ้ป็นแบบนั้นบา้ง อยา่งนอ้ยจะช่วยใหเ้รามัน่คง ไม่ตอ้งกงัวลวา่
ใครจะมาไล่ และเราก็สามารถมีวถีิชีวติของพวกเราได ้เป็นพื้นท่ีเฉพาะชาวเลในแต่ละพื้นท่ีไปเลย 
ซ่ึงตอนน้ีหน่วยงานหลายหน่วยงานกาํลงัเขา้มาช่วยเหลือ ผลกัดนัในเร่ืองน้ีให้เกิดข้ึนใหไ้ด”้ 
(ผูใ้หข้อ้มูลกลุ่มท่ี 3, สนทนากลุ่ม, ธนัวาคม 2560)  
 “การกาํหนดเขตวฒันธรรมพื้นท่ีพิเศษ การมองวถีิการดาํรงชีพอยา่งย ัง่ยนื ความพอเพียง
ในการใชชี้วติแบบท่ีเป็นอยู ่ซ่ึงจะตอ้งใหค้วามสาํคญักบัการคุม้ครองวฒันธรรม เพราะวฒันธรรม
เป็นเร่ืองปรัชญาการดาํรงชีวิต ดงันั้นจะตอ้งมีนโยบายส่งเสริม ท่ีสร้างความเสมอภาค เท่าเทียม 
สร้างความมัน่คงทางธรรมชาติ จิตวิญญาณพื้นท่ีทางวฒันธรรมท่ีกล่าวถึง จึงมิใช่การใชพ้ื้นท่ี 
ทางกายภาพ แต่มีการมองถึงจิตวิญญาณ ส่ิงท่ีจบัตอ้งไม่ได ้ในมิติท่ีเห็นวฒันธรรมเป็นรากฐานชีวิต 
การอยูร่่วมกนั เราสร้างการแบ่งปัน การอยูร่่วมกบัมนุษย ์และส่ิงเหนือธรรมชาติ การมองเร่ือง
คุณค่าในพื้นท่ีอนัดามนั การท่องเท่ียวเขา้มาตอ้งหาวธีิการอยูร่่วมกบัการท่องเท่ียว วฒันธรรมชุมชน 
และตอ้งมองวธีิการทาํงานหรือการลงทุนทางธุรกิจ หรือรูปแบบการท่องเท่ียวต่าง ๆ จะตอ้งใส่ใจ 
หรือคาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดกบัชาวบา้น และชุมชน โดยตอ้งมองถึงอนาคตการดาํรงอยูข่องชุมชน
ร่วมดว้ยช่วยกนั”  
 “อยากใหเ้ป็นเขตพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ พวกเราอยูบ่นเขาป่าไมเ้ขาไม่ไดท้าํลาย จริงแลว้
พวกเราเป็นคนท่ีรักษาป่าไมต้ั้งแต่แรกเกิดตั้งแต่นานมาแลว้  อยากใหป้ระสบผลสาํเร็จในเร่ืองน้ี
อยากมีขอ้เสนอเหมือนกนัทั้งในทะเลทั้งบนบก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 27, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 การพฒันาดา้นการเมือง 
 ดา้นการเมืองในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั พบวา่ กลุ่มชน
ตอ้งการใหมี้การปรับเก่ียวกบั ประกาศ กฎ ระเบียบ และนโยบายของรัฐและเอกชน เช่น ตอ้งการ 
ใหมี้การกฎหมายท่ีชดัเจน  ทั้งกฎหมายพื้นท่ีอยูอ่าศยัและท่ีประกอบอาชีพ ซ่ึงปัจจุบนัเป็นเพียง 
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ขอ้ตกลงกบัส่วนราชการ ดงันั้นหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะตอ้งทาํงานประสานกนัและกนัเพื่อการแกไ้ข 
ปัญหาในขอ้กฎหมาย เพื่อให้กลุ่มชนมีพื้นท่ีในการดาํเนินชีวติ พื้นท่ีในการประกอบอาชีพ พื้นท่ี
ทางประเพณีและวฒันธรรม ในส่วนของนโยบายท่ีเนน้การส่งเสริมการท่องเท่ียว จะตอ้งใหก้ลุ่ม
ชาติพนัธ์ุซ่ึงเป็นกลุ่มคนท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัในพื้นท่ีท่องเท่ียว ไดมี้โอกาสร่วมแสดงความคิดเห็น 
ในการจดัทาํนโยบาย ทั้งน้ีเพื่อนโยบายท่ีบงัคบัใชจ้ะไม่ส่งผลกระทบต่อกลุ่มชน ไม่ลิดรอนวถีิชีวติ 
ควรมีการผอ่นปรน และควรใหก้ารส่งเสริม สนบัสนุน ดูแลช่วยเหลือใหก้ลุ่มชนสามารถดาํเนิน
ชีวติควบคู่ไปกบัการท่องเท่ียวได ้ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจาก
การศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เราพยายามผลกัดนั ครม.วฒันธรรม แต่อยา่งท่ีบอกวา่เราไดรั้ฐธรรมนูญมาตรา 70 
เพื่อช่วยผลกัดนัใหง่้ายข้ึน ซ่ึงมีความสาํคญัต่อชาวเล เราตอ้งการแกปั้ญหาเก่ียวกบัสิทธิพื้นท่ีทาํกิน 
เขตในการทาํประมงท่ีชดัเจน เราคาดหวงัขอ้กฎหมายท่ีชดัเจน ตอนน้ีเหมือนโดนตีกรอบตลอดเวลา 
ตอนน้ีตอ้งทาํขอ้ตกลงกบัหวัหนา้ของส่วนราชการแต่ละท่ี เม่ือเจา้หนา้ท่ีมีการโยกยา้ย ขอ้ตกลง
สัญญาก็สลาย ตอ้งทาํใหม่ ไม่มีความแน่นอน”  (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์, ธนัวาคม 2560) 
 “ตอ้งการใหเ้จา้หนา้ท่ีอุทยาน หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งในการจดัการกาํหนดขอบเขตพื้นท่ี 
ทาํมาหากินของชาวเล มีการสาํรวจขอ้มูลพื้นท่ีท่ีชาวเลดาํเนินชีวติ ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั และ 
ส่วนใดท่ีหน่วยงานตอ้งการกนัไวเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว  อยากใหมี้การประชุม สร้างความเขา้ใจ  
ทาํประชาพิจารณ์กบัชาวเล ท่ีผา่นมาหน่วยงานภาครัฐจดัประชุม ชาวเลส่วนใหญ่ไม่ไดรั้บทราบ 
และเม่ือถึงเวลาในการประชุมชาวเลไม่กลา้แสดงความคิดเห็น หรือถา้มีการประชุมก็ประชุมแค่กลุ่ม
คนนอ้ย ๆ ไม่เป็นกลุ่มใหญ่  และใหเ้ฉพาะตวัแทนเขา้ร่วม เช่น ผูใ้หญ่บา้น ผูช่้วยผูใ้หญ่บา้น 
ซ่ึงตวัแทนในบางคร้ัง อาจไม่ไดเ้ป็นตวัแทนของชาวเลโดยแทจ้ริง ดงันั้นควรสอบถามชาวเล 
แต่ละครอบครัวโดยตรง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 4, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “อยากจะใหคื้นพื้นท่ีใหก้บัชาวเล พื้นท่ีทาํมาหากิน เช่น เกาะท่ีเราตอ้งอนุรักษ ์ใหย้กเลิก 
การจาํกดัเขตออกหากิน 10 ไมลท์ะเล อยากใหห้น่วยงานรัฐใหเ้ราทาํเหมือนเดิม” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รายท่ี 25, สัมภาษณ์, กนัยายน 2560) 
 การพฒันาสุขอนามยั 
 การพฒันาดา้นสุขอนามยัในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั พบวา่   
กลุ่มชนตอ้งการใหส้มาชิกในชุมชน ช่วยกนัดูแลรักษา สภาวะอนามยัในชุมชน เช่น การจดัการขยะ 
การดูแลรักษาความเรียบร้อยในชุมชน เพื่อใหชุ้มชนน่าอยู ่และสามารถตอ้นรับบุคคลภายนอก 
ท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในชุมชน และในการปรับปรุงและพฒันาชุมชน หรือโครงการต่าง ๆ ควรมี 
การใหช้าวบา้นไดร่้วมกนั คิด ตดัสินใจ เพื่อการพฒันานั้นจะไดไ้ม่เป็นภาระของคนในชุมชน 
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
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 “เราทุกคนในหมู่บา้นตอ้งช่วยกนั  ช่วยกนัดูแลบา้น ชุมชนช่วยกนัแกปั้ญหาใหก้บัชุมชน 
การแกปั้ญหาขยะ เม่ือก่อนแต่ละสัปดาห์เราจะช่วยกนั เก็บกวาดถุงพลาสติกหนา้หาด ขยะต่าง ๆ 
เราช่วยกนั ตอนน้ีทุกคนละเลย ชุมชนเลยดูไม่น่าอยูเ่ท่าไหร่” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 25, สัมภาษณ์, 
กนัยายน 2560) 

“ดา้นอนามยัส่วนบุคคล ชาวเลมีสุขภาพแขง็แรง มีอาหารโปรตีนท่ีสมบูรณ์จากทะเล 
ปัจจุบนัไดใ้ชย้ากนัยงุ รู้จกัการแพทยม์ากข้ึน เม่ือไม่สบายเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ปวดหวั ปวดทอ้ง สามารถ
ซ้ือยามารับประทานเอง มีการนาํเคร่ืองมือสมยัใหม่มาใชใ้นการทาํคลอด ในชุมชนมีการสร้างบา้น
เป็นกลุ่มกอ้น อดีตจะไม่รู้จกัการวธีิการดูแลเก่ียวกบัการจดัการส่ิงปฏิกลู มีนํ้าขงั ส่งกล่ินเหมน็ 
ปัจจุบนัมีเจา้หนา้ท่ีมาใหค้าํแนะนาํ ทาํใหมี้การสร้างบา้นเป็นสัดส่วนข้ึน มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยมากข้ึน รู้จกัทาํความสะอาดของบา้นเรือน” (วถีิชีวติชุมชนเกาะสิเหร่, 2558, หนา้ 11-12) 
 “เราตอ้งพฒันาเราใหน่้ามอง น่าชม คนนอกหรือนกัท่องเท่ียวเขา้มาในหมู่บา้นจะไดม้อง
อยา่งสะอาดสะอา้น ชุมชนไม่มีขยะ รอบบริเวณไม่มีส่ิงปรักหกัพงัจากเศษอิฐ หิน ดินทรายหรือ 
ซากจากการก่อสร้าง ถา้เราทาํใหต้วัเราและชุมชนน่าอยูไ่ด ้ก็จะง่ายในการท่ีใคร ๆ จะมาทาํกิจกรรม
กบัชุมชนเราได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 27, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 

แผนภาพความตอ้งการพฒันาในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 12 ภาพความตอ้งการในการพฒันามุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 

ดา้นการเมือง การประกาศ กฎ ระเบียบ และนโยบายของ รัฐ-เอกชน 
 

 ดา้นสงัคม 

การสร้างความตระหนกัทางการศึกษา 

การใหทุ้นการศึกษา 

การขยายการศึกษาในเขตพ้ืนท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ 

การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 

ดา้นเศรษฐกิจ 
การประกอบอาชีพประมงสู่อาชีพการท่องเท่ียว 

การเรียนรู้เพ่ิมเติมเพ่ือการประกอบอาชีพการท่องเท่ียว 

 ดา้นวฒันธรรม การจดัท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 

การจดัทาํเป็นพ้ืนท่ีเขตวฒันธรรมพิเศษ 

การสร้างแกนนาํเพ่ืออนุรักษ ์และถ่ายทอด 

ดา้นสุขอนามยั การช่วยกนัดูแลสุขอนามยัของชุมชน การจดัการขยะ ความสะอาด ความเรียบร้อย  
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สรุปสภาพ การเปลีย่นแปลง ผลกระทบ และความต้องการในการพฒันามุมมองของ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามนั  
 สภาพของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
 สภาพชุมชนใน 5 พื้นท่ี 3 จงัหวดัฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย ชุมชนราไวย ์ชุมชน 
หาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ 2) จงัหวดักระบ่ี ชุมชนเกาะลนัตาใหญ่ และ 3) จงัหวดัสตูล ชุมชน
เกาะหลีเป๊ะ พบวา่  ท่ีตั้งชุมชนอยูบ่ริเวณชายหาดและใกลพ้ื้นท่ีชายหาดทุกพื้นท่ี ประชากรท่ีอาศยั
หนาแน่นท่ีสุดเป็นพื้นท่ีเกาะสิเหร่จงัหวดัภูเก็ต การศึกษากลุ่มอูรักลาโวย้ ไดรั้บการศึกษาตอนตน้
และตอนปลาย มีการศึกษาระดบัปริญญาตรีค่อนขา้งนอ้ย ส่วนใหญ่ศึกษาโรงเรียนท่ีอยูบ่ริเวณใกล้
ชุมชนของแต่ละพื้นท่ี การนบัถือศาสนา ชาวอูรักลาโวย้นบัถือศาสนาพุทธ อิสลาม และหลงัภยั
พิบติัสินามิไดมี้การนบัถือคริสต ์ซิกข ์ตามลาํดบั วฒันธรรมประเพณี มีประเพณีลอยเรือท่ีกลุ่มชาติ
พนัธ์ุในทุกพื้นท่ียงัคงสืบทอด เพราะเป็นประเพณีท่ีเก่ียวกบัวถีิชีวติตั้งแต่บรรพกาล ศิลปะการแสดง
มีการอนุรักษแ์ละสืบสาน เช่น รองเง็ง รํามะนา ดา้นภาษา มีการส่ือสารดว้ยภาษาถ่ินใตแ้ละ
ภาษากลาง สาํหรับภาษาอูรักลาโวย้มีการใชใ้นครอบครัวโดยเฉพาะในกลุ่มผูอ้าวโุส สภาพเศรษฐกิจ
ของแต่ละพื้นท่ี ส่วนใหญ่ มีการประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิทางการท่องเท่ียว ยงัคงมีการทาํ
การประมงตามฤดูกาล และหนัมาประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไป บางพื้นท่ีมีสภาพความเป็นหน้ีสิน
ค่อนขา้งสูง ดา้นสาธารณูปโภค พบวา่ ทุกพื้นท่ีของแต่ละชุมชนมีการเช่ือมต่อใหมี้การสัญจรไปมา
สะดวกระหวา่งชุมชนและสังคมภายนอก เช่น มีถนน สะพานเช่ือมกบัชุมชน ไฟฟ้า ปะปา และ 
มีพฒันาสภาพบา้นเรือน อาคารและสถานท่ีและแหล่งอาํนวยความสะดวกในทุกพื้นท่ี ทั้งน้ี 
ส่วนใหญ่เกิดจากการเขา้มาพฒันาพื้นท่ีเพื่อการท่องเท่ียวของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  
 การเปล่ียนแปลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 ดา้นสังคม ประกอบดว้ย ความสัมพนัธ์ของครอบครัวและชุมชน ซ่ึงมีความห่างเหิน  
ขาดการพึ่งพาอาศยักนัและกนั การมีส่วนร่วมและความสามคัคี มีสภาพต่างคนต่างอยูเ่พิ่มมากข้ึน 
สมาชิกร่วมกิจกรรมสาํคญัของกลุ่มนอ้ยลง และการเปล่ียนแปลงเก่ียวกบับทบาทของผูน้าํในชุมชน
แต่ละพื้นท่ีเปล่ียนแปลงไปตามรูปแบบสังคมภายนอก บทบาทของผูน้าํธรรมชาติหรือ “โตะ๊หมอ” 
มีลดนอ้ยลง ในบางพื้นท่ียงัคงมีโตะ๊หมอท่ีเป็นผูท้าํหนา้ท่ีในการจดัทาํพิธีกรรม และในหลายพื้นท่ีมี
ผูน้าํท่ีเป็นทางการท่ีไดรั้บการเลือกตั้งในการดูแลชุมชนมาจากบุคคลสังคมภายนอก ทั้งผูใ้หญ่บา้น 
กาํนนั และคณะกรรมการหมู่บา้น ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุบางพื้นท่ีไม่ใหก้ารยอมรับ เกิดความยดัแยง้ 
และขาดความรักสามคัคีในการช่วยกนัพฒันาชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ การเปล่ียนแปลงดา้นสังคม
ส่วนใหญ่เกิดจากการเลียนแบบวถีิชีวติจากสังคมภายนอก เกิดการเรียนรู้ การนาํมาใชซ่ึ้งไม่สอดคลอ้ง
กบัวถีิชีวติและความเช่ือของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
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 ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย การเปล่ียนแปลงจากการทาํมาหากินเพื่อยงัชีพสู่การหาเพื่อ
การคา้ขาย และการเปล่ียนแปลงดา้นการประกอบอาชีพดั้งเดิมสู่การประกอบอาชีพใหม่  
โดยการเปล่ียนแปลงจากการทาํมาหากินเพื่อยงัชีพสู่การหาเพื่อการคา้ พบวา่ การตั้งถ่ินฐานถาวร 
ซ่ึงมีการดาํเนินชีวติใหส้อดคลอ้งกบัวถีิชีวติและความตอ้งการเดียวกนักบัสังคมภายนอก ตลอดจน
เพื่อใหก้ารดาํเนินชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงอยูไ่ด ้จึงมีการเปล่ียนจากการจดัหาเพื่อยงัชีพ
สู่การจดัหาเพื่อการขาย เพื่อสร้างรายได ้และนาํไปสู่การใชจ่้ายของบุคคล ครอบครัวต่อไป 
นอกจากน้ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการเปล่ียนแปลงการประกอบอาชีพดั้งเดิมจากการทาํการประมง  
สู่การประกอบอาชีพทางการท่องเท่ียว ดว้ยสภาพพื้นท่ีท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุอาศยัเป็นแหล่งท่องเท่ียว 
หน่วยงานภาครัฐ เอกชน เขา้ไปบริหารจดัการพื้นท่ีเพื่อสร้างประโยชน์ทั้งในเชิงอนุรักษแ์ละ 
เชิงธุรกิจ มีการใชสิ้ทธิครอบครองพื้นท่ี เช่น กฎหมาย นโยบาย ประกาศ ส่งผลใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ
ประกอบอาชีพดว้ยความยากลาํบากดว้ยขอ้จาํกดัดงักล่าว  กลุ่มชาติพนัธ์ุจึงมีการปรับเปล่ียนอาชีพ
จากการประมง สู่การประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย มากยิง่ข้ึน โดยเฉพาะอาชีพดา้นการท่องเท่ียว  
 ดา้นวฒันธรรม ประกอบดว้ย การเปล่ียนแปลงประเพณี ศิลปะการแสดง ภาษา การแต่ง
กาย อาหาร ศาสนา วสัดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ สภาพบา้นเรือน และการเปล่ียนแปลง 
ดา้นภูมิปัญญา 1. การเปล่ียนแปลงประเพณีท่ีสาํคญัท่ีสืบทอดกนัมา เช่น ประเพณี  ลอยเรือ 
มีการปรับเปล่ียนระยะเวลาในการจดัทาํพิธีกรรมท่ีสั้นลด การใหค้วามสาํคญักบักิจกรรมของ
สมาชิกมีนอ้ยลง แต่จะร่วมกิจกรรมสัมพนัธ์ท่ีมีความบนัเทิงซ่ึงมีการด่ืมกินสุรา ยาเมา มากข้ึน วสัดุ
อุปกรณ์ท่ีนาํมาใชใ้นการประกอบพิธีกรรมมีการปรับเปล่ียนไปตามความสะดวก การนาํศิลปะ 
การแสดงมาใชใ้นงานประเพณีมีการปรับเปล่ียนจากท่ีมีการใช ้การขบัร้องเพลงดว้ยเสียงสด  
เตน้รองเง็ง มีการรําวง รํามะนา ไดเ้ปล่ียนเป็นเคร่ืองขยายเสียง และเปิดเพลงสมยัใหม่  
2. การเปล่ียนแปลงภาษา ซ่ึงกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ไม่มีภาษาเขียน มีเฉพาะภาษาพดู ซ่ึงคนรุ่น
ใหม่ไม่พดูภาษาอูรักลาโวย้ แต่ใชภ้าษาถ่ินใตแ้ละภาษากลางแทนภาษาดั้งเดิม มีเฉพาะผูสู้งอาย ุ
หรือผูอ้าวุโสในครอบครัวท่ียงัคงพดูภาษาอูรักลาโวย้ และดว้ยภาษาอูรักลาโวย้มีคาํศพัทค์่อนขา้งยาก 
ยิง่ทาํใหภ้าษาอูรักลาโวย้กาํลงัจะสูญหาย 3. การเปล่ียนแปลงดา้นการแต่งกายของกลุ่มอูรักลาโวย้  
มีการเปล่ียนแปลงไปทั้งรุ่นพอ่ แม่ จนถึงรุ่นเด็กและเยาวชน การแต่งกายแบบดั้งเดิมซ่ึงผูช้ายสวมใส่ 
กางเกงเล หรือโสร่ง มีลกัษณะคลา้ยกบักางเกงจีน ผูห้ญิงสวมใส่ผา้ถุงระดบัอก หรือการสวมใส่
เส้ือผา้นอ้ยช้ินค่อนขา้งมีนอ้ย แต่จะสวมใส่เส้ือผา้ตามการแต่งกายประจาํถ่ินพื้นเมืองของสังคม
ภายนอกตามลกัษณะของแต่ละพื้นท่ี เช่น แต่งกายดว้ยชุดบ๋าบา ญ่าญา ในพื้นท่ีจงัหวดั และพบเห็น
การสวมใส่เส้ือผา้ตามแฟชัน่สมยัใหม่มากข้ึน 4. การเปล่ียนแปลงดา้นอาหารการกินและวธีิการปรุง
อาหาร ในชุมชนทุกพื้นท่ีมีการรับประทานอาหารและมีวธีิการปรุงอาหารแบบสังคมภายนอก 
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มากยิง่ข้ึน แต่บริโภคอาหารอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่อาหารทะเล ประกอบกบัปัจจุบนัเด็กรุ่นใหม่ทาํอาหาร 
ไม่เป็น วธีิการประกอบอาหารการบริโภคอาหารเปล่ียนแปลง 5. การเปล่ียนแปลงศาสนากลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ซ่ึงมีการนบัถือศาสนาตามสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไป เช่น จากเดิมท่ีนบัถือ
ธรรมชาติและนบัถือผ ีแต่เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร จึงมีการนบัถือศาสนาท่ีอยูใ่กลพ้ื้นท่ีโดย 
ในหลายพื้นท่ีนบัถือศาสนาพุทธ อิสลาม และหลงัเหตุการณ์ภยัพิบติัสึนามิ หน่วยงานองคก์ร 
ทั้งภาครัฐ เอกชน และหน่วยงานอิสระเขา้มาช่วยเสริมสร้างขวญัและกาํลงัใจ ทาํใหมี้การเขา้มาของ
ศาสนาคริสต ์และศาสนาซิกข ์ 6. การเปล่ียนแปลงเคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์การประกอบอาชีพ เช่น 
เรือ “ปราฮู”้ ซ่ึงเป็นภาชนะท่ีสาํคญัในการดาํเนินชีวิต ใชก้าํลงัคนในการแจว ใชเ้วลาเดินทาง
ค่อนขา้งนาน เปล่ียนเป็นการใชเ้รือหางยาวท่ีมีเคร่ืองยนต ์มีความรวดเร็วในการเดินทาง ในส่วน
ของเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพมีการปรับเปล่ียน ทั้งการทาํอวน ทาํไซ จากเดิมท่ีมีการใชว้สัดุ
จากธรรมชาติ เช่น ไมไ้ผ ่หวายป่า แต่ดว้ยขอ้หา้มจากหน่วยงานรัฐและเอกชน จึงปรับเปล่ียนมาใช้
พลาสติก เชือก หรือลวดแทน เพื่อใหมี้ความทนัสมยั ทนทาน และสามารถประกอบอาชีพใหอ้ยู่
รอดท่ามกลางความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 7. การเปล่ียนแปลงสภาพบา้นเรือน มีการเปล่ียนแปลง
เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร จากท่ีมีการใชภู้มิปัญญามาใชใ้นการสร้างบา้น การพิจารณาทิศทาง 
การสร้าง การใชว้สัดุอุปกรณ์จากธรรมชาติ เช่น ใบมะพร้าว ใบจาก ฝาบา้นจะสานดว้ยไมไ้ผ ่ 
ไมใ้หญ่ มีการเรียนรู้ ผสมผสานรูปแบบและลกัษณะการสร้างบา้นแบบสังคมภายนอก โดยสร้าง
บา้นตามแบบแปลนสมยัใหม่ ใชว้สัดุสมยัใหม่ เช่น  หลงัคาเป็นสะกะสี กระเบ้ือง และฝาไมเ้ชอร่า 
ตามลาํดบั โดยเฉพาะหลงัเหตุการณ์ภยัพิบติัสึนามิ ปี พ.ศ. 2547 หน่วยงานภาครัฐมีการสร้าง
บา้นเรือนแบบประยกุต ์ยกพื้นสูง วสัดุอุปกรณ์จะทาํดว้ยปูนซีเมนต ์มีความคงทนถาวรใหก้บักลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ ซ่ึงทาํใหล้กัษณะบา้นเรือนของกลุ่มชาติพนัธ์ุปรับเปล่ียนไปตามสภาพการณ์ และ  
8. การเปล่ียนแปลงดา้นภูมิปัญญา จากเดิมท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุมีการใชภู้มิปัญญาเพื่ออยูร่่วมกบัธรรมชาติ 
และเรียนรู้ สังเกต จดจาํ ภูมิปัญญามาจากธรรมชาติ เพื่อนาํมาใชด้าํเนินชีวติทั้งการประกอบอาชีพ
และวถีิชีวติความเป็นอยู ่แต่ดว้ยลกัษณะของภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีอยูเ่ฉพาะบุคคล  
ขาดการถ่ายทอดต่อจากรุ่นสู่รุ่น เพื่อภูมิปัญญาเสียชีวติไปทาํใหค้วามรู้หรือภูมิปัญญาในดา้นต่าง ๆ 
สูญหายไป โดยเฉพาะภูมิปัญญาท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติทางทะเล เช่น ลกัษณะนํ้า ลกัษณะลม 
ลกัษณะคล่ืน ลกัษณะทอ้งฟ้า ซ่ึงสามารถล่วงรู้ถึงเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนได ้ ซ่ึงปัจจุบนัภูมิปัญญา
ไม่ไดรั้บการถ่ายทอดสู่คนรุ่นหลงั การไม่ไดเ้รียนรู้ภูมิปัญญาจากปราชญช์าวอูรักลาโวย้ ประกอบ
กบัการนาํเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใชใ้นการพยากรณ์แทนภูมิปัญญา เช่น กรมอุตุนิยมวิทยา การใช้
เคร่ืองจีพีเอส ทาํใหภู้มิปัญญาสาํคญั ๆ ของกลุ่มชาติพนัธ์ุกาํลงัจะสูญหายไป เช่น ความสามารถ 
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุในการ “อ่านนํ้าจาํลม อ่านฟ้าจาํดาว”   
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 ดา้นการเมือง ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงเก่ียวกบัประกาศ กฎ ระเบียบ และนโยบายภาครัฐ 
และเอกชน โดยจากเดิมท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มีอิสระไม่สะสม ไมมี่ขอบเขตในการดาํเนินชีวิต
และการประกอบอาชีพ เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวรและพื้นท่ีท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุตั้งถ่ินฐานเป็นพื้นท่ี 
ท่ีหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน พฒันา ปรับปรุงเป็นแหล่งท่องเท่ียวหรือเพื่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติทางทะเลและเพื่อดาํเนินการทางธุรกิจ ซ่ึงในการออกกฎหมาย นโยบาย ประกาศและ
ขอ้กาํหนด เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุปฏิบติัตามภายใตข้อ้กาํหนดนั้น ทาํใหเ้กิดผลกระทบ เช่น การประกาศ
ของกรมอุทยานแห่งชาติ ในการประกาศพื้นท่ีเป็นเขตอนุรักษ ์เขตท่องเท่ียว ทาํใหไ้ม่สามารถเขา้ไป
ประกอบอาชีพทาํการประมงได ้การประกาศของกรมประมง กรมเจา้ท่า ในการใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 
มีการข้ึนทะเบียนเรือประมง การต่อใบอนุญาต และขอ้กาํหนดเก่ียวกบัเคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์การทาํ
ประมง หรือหน่วยงานภาครัฐ ท่ีมีนโยบายอนุรักษพ์ื้นท่ีหรือพฒันาเป็นอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว
ในพื้นท่ีฝ่ังอนัดามนั หน่วยงานเอกชนท่ีเขา้มาบริหารจดัการพื้นท่ีใหเ้ป็นพื้นท่ีการท่องเท่ียว  
สร้างระบบอุปโภคบริโภค สร้างโรงแรม รีสอรท ์รวมถึงมีการกาํหนดบริเวณเพื่อการท่องเท่ียว  
ทาํใหชุ้มชนถูกเบียดขบัจากพื้นท่ีอยูอ่าศยัและมีความยากลาํบากในการประกอบอาชีพการเปล่ียนแปลง 
ดงักล่าวทาํใหว้ถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้มีการเปล่ียนแปลงไป    
 ดา้นสุขอนามยั  ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี ดา้นสุขอนามยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้  เช่น มีการสวมใส่เส้ือผา้ การมีห้องนํ้าห้องส้วม การรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
การจดัเก็บขยะ และการรักษาความสะอาดของร่างกาย บา้นเรือน และชุมชน เหล่าน้ีทาํใหเ้กิด 
การเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมพื้นฐานของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงในอดีตกลุ่มชนขาดการดูแลเอาใจใส่
เร่ืองสุขอนามยัของตนเอง เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวรร่วมกบัสังคมภายนอก จึงมีการปรับเปล่ียนใหมี้
ความไปในทางท่ีดีข้ึน 
 ผลกระทบของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั   
 ดา้นสังคม ประกอบดว้ย การไม่ยอมรับจากสังคมภายนอก เทคโนโลยแีละการส่ือสาร 
การมีส่วนร่วม และภาระค่าใชจ่้ายจากการศึกษา  1. การไม่ยอมรับจากสังคมภายนอก ซ่ึงเกิดจาก
ความแตกต่างดา้นวถีิชีวติและความเป็นอยู ่ทาํใหส้ังคมภายนอกขาดความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ ความเช่ือและพฤติกรรมการแสดงออก เม่ือมีการแสดงพฤติกรรมสู่
สังคมภายนอก จึงเกิดการไม่ยอมรับของสังคมหมู่มาก เกิดอคติต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุในกลุ่มสังคม เช่น 
สังคมโรงเรียน ครู ไม่เขา้ใจพฤติกรรมของเด็กชาติพนัธ์ุ การพดูจาเสียงดงั แต่งกายไม่สะอาด ชอบ
อยูใ่นกลุ่มเดียวกนั เม่ือมีการลงโทษทาํใหเ้ด็กอบัอาย ออกจากระบบโรงเรียน เป็นสาเหตุหน่ึงท่ีทาํ
ใหเ้ด็กชาติพนัธ์ุไม่ชอบการไปโรงเรียน 2. เทคโนโลยแีละการส่ือสาร ซ่ึงเป็นผลกระทบท่ีเกิดจาก
การนาํเทคโนโลยแีละการส่ือสาร โดยในการนาํเทคโนโลยมีาใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั  
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เพื่อสนองต่อความตอ้งการทาํใหเ้กิดค่าใชจ่้ายส้ินเปลือง และการขาดความรู้ความเขา้ใจใน 
การเทคโนโลยอียา่งรู้เท่าทนั  และใหค้วามสาํคญักบัความสมยัใหม่มากกวา่ความดั้งเดิมของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ  เช่น การใหค้วามสาํคญักบัเพลงสมยัใหม่มากกวา่เพลงของเผา่พนัธ์ุ หรือการนิยมและ
สนใจเพลงท่ีมาพร้อมกบัเทคโนโลยสีมยัใหม่ ส่งผลใหล้ะเลยความเป็นตวัตน และถูกกลืนไปกบั 
วถีิของสังคมเมือ 3. ผลกระทบจากการมีส่วนร่วม ซ่ึงลกัษณะของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
มีบุคลิกลกัษณะท่ีรักความสงบ ไม่นิยมคบคา้สมาคมกบัสงัคม ข้ีอาย ไม่กลา้พดู ไม่กลา้แสดงออก 
เม่ือจาํเป็นตอ้งแสดงออกร่วมกบักลุ่มคนในสังคมภายนอก จึงไม่สามารถแสดงออกซ่ึงความรู้  
ความคิดเห็นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี และไม่เท่าทนักบักลุ่มคนในสงัคมปกติ ดงันั้นจึงไม่สามารถนาํเสนอ
ความคิดเห็นเก่ียวกบัความตอ้งการ การแกไ้ข การปรับปรุง และการพฒันา ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ
ไม่ไดรั้บการสนองตอบต่อความตอ้งการ และไม่สามารถร่วมเสนอเชิงนโยบายทั้งในระดบัชุมชน 
จงัหวดัและประเทศได ้และ 4. ผลกระทบเก่ียวกบัภาระค่าใชจ่้ายจากการศึกษา ดว้ยนโยบาย 
การสร้างความเป็นหน่ึงของคนในชาติดว้ยการจดัการศึกษา ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ตอ้ง
ปฏิบติัตาม แต่ดว้ยวถีิชีวติท่ีแตกต่างของความเป็นชาติพนัธ์ุ ทั้งภาวะดา้นภาษา พฤติกรรม เศรษฐกิจ 
สังคม และปัจจยัอ่ืนๆ ทาํใหน้โยบายท่ีดีและประโยชน์ในการใหโ้อกาสทางการศึกษา กลบัเป็น
ผลกระทบแก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ เน่ืองจากการศึกษามีค่าใชจ่้าย ซ่ึงทาํใหเ้พิ่มภาระแก่พอ่แม่ผูป้กครอง 
ส่วนหน่ึงเพราะมีรายไดจ้ากการประกอบอาชีพลดลง จึงประสบปัญหาดา้นการศึกษา พอ่แม่ไม่มี
เงินเด็กออกจากการเรียนกลางคนัเพื่อช่วยเหลือผูป้กครอง การจดัการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
จึงไม่ประสบความสาํเร็จทั้งในเชิงปริมาณหรือจาํนวนสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีเขา้รับการศึกษา  
และคุณภาพในการนาํความรู้ท่ีไดรั้บการศึกษาไปพฒันาในระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชนและ 
ในกลุ่มชาติพนัธ์ุได ้ 
 ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย ผลกระทบต่อพื้นท่ีในการดาํเนินชีวติหายไป ผลกระทบต่อ
การประกอบอาชีพดั้งเดิมหายไป ผลกระทบต่อการแยง่อาชีพ และผลกระทบต่อเคร่ืองมือและ
อุปกรณ์การประกอบอาชีพมีราคาแพง 1. ผลกระทบต่อพื้นท่ีในการดาํเนินชีวิตและความเป็นอยู่
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุหายไป โดยการท่ีหน่วยงานภาครัฐเอกชนมีนโยบายพฒันาพื้นท่ีใหเ้ป็นแหล่ง
ท่องเท่ียว และการพฒันาพื้นท่ีเพื่อทาํธุรกิจท่องเท่ียว ซ่ึงมีการประกาศพื้นท่ีเพื่อเป็นเขตอนุรักษจ์าก
กรมอุทยาน กรมประมง มีการกาํหนดเขตพื้นท่ีเพื่อดาํเนินการทาํธุรกิจท่องเท่ียว ทั้งน้ีมีการออก
เอกสารสิทธ์ิครอบครองพื้นท่ี มีการสร้างขอ้กาํหนดเก่ียวกบัการใชพ้ื้นท่ี ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุไดรั้บ
ผลกระทบ โดยเฉพาะท่ีอยูอ่าศยัและความมัน่คงในการดาํเนินชีวติ การประกอบอาชีพ และวถีิชีวติ
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ส่งผลใหพ้ื้นท่ีท่ีมีการใชป้ระโยชน์หายไปและทาํใหเ้กิดการด้ินรนเพื่อการอยูร่อด 
เช่น การนาํวฒันธรรมขอเงิน สร้างผลกระทบต่อภาพลกัษณ์ ทั้งในระดบัจงัหวดัและประเทศ  
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2. ผลกระทบดา้นการประกอบอาชีพดั้งเดิมหายไป ซ่ึงหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ท่ีมีนโยบาย
ทางการท่องเท่ียว เกิดการพฒันาพื้นท่ี การใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ี และกาํหนด จาํกดัพื้นท่ี 
การประกอบอาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ส่งผลกระทบต่อการจาํกดัพื้นท่ีทาํมาหากินและท่ีอยูอ่าศยั          
ไม่สามารถประกอบอาชีพดั้งเดิม อาชีพการประมงกาํลงัสูญหายไป มีการประกอบอาชีพใหม่ 
เพื่อรองรับการท่องเท่ียว ส่วนหน่ึงไม่ความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติเดิม และคนรุ่นใหม่ไม่มีอาชีพเดิม
ใหเ้รียนรู้จากบรรพบุรุษ ไม่มีการสืบทอด แต่ใหค้วามสนใจในการประกอบอาชีพท่ีไดเ้งินมากกวา่
อาชีพดั้งเดิมเช่นการทาํประมง นอกจากน้ีกลุ่มชาติพนัธ์ุไม่ไดมี้การเตรียมความพร้อมเพื่อเขา้สู่
ตลาดแรงงานท่ีดีและมีคุณภาพ ดงันั้นจึงตอ้งเรียนรู้ ปรับตวั และด้ินรนกบัการประกอบอาชีพใหม่ 
ท่ีเปล่ียนแปลงไป 3. ผลกระทบจากการแยง่อาชีพ จากการท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุขาดการเตรียมความพร้อม
เพื่อการปรับตวัสู่วถีิชีวิตใหม่ส่งผลกระทบต่อการโดนแยง่อาชีพ สาเหตุเกิดจากชาวเลขาดทกัษะ 
ความรู้ ความเขา้ใจในการประกอบอาชีพใหม่ ทาํใหบุ้คคล องคก์รจากภายนอกเขา้มาประกอบ
อาชีพในพื้นท่ีและใชท้รัพยากร เช่น การจดัโปรแกรมทวัร์นาํเท่ียวบริเวณพื้นท่ีของกลุ่มชน การเป็น
ไกดน์าํนกัท่องเท่ียวดูวถีิชีวติชาวเลในชุมชนของบริษทัทวัร์ โรงแรม รีสอร์ท เป็นการลดโอกาส
ของชาวอูรักลาโวย้ ซ่ึงเป็นเจา้ของพื้นท่ีและเป็นเจา้ของประวติัศาสตร์ ลดโอกาสในการสร้างรายได้
จากทรัพยากรของชุมชนท่ีมีอยู ่นอกจากน้ีการขาดความรู้ความเขา้ใจดา้นเทคโนโลย ีไม่สามารถ
ส่ือสารภาษาต่างประเทศได ้การขาดความรู้เร่ืองการบริหารจดัการในการประกอบอาชีพ เช่น  
การประชาสัมพนัธ์ การใหบ้ริการการท่องเท่ียวผา่นระบบออนไลน์ ส่งผลใหไ้ม่สามารถเขา้ถึงกลุ่ม
นกัท่องเท่ียวโดยตรงได ้ทาํใหส้ถานประกอบการดึงลูกคา้เขา้สู่ตลาดสถานประกอบการอ่ืน ส่งผล
ใหร้ายได ้โอกาสในการจาํหน่ายสินคา้และบริการนอ้ยลง และ 4. ผลกระทบดา้นเคร่ืองมือและวสัดุ
อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ การใชเ้คร่ืองมือ วสัดุ อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพท่ีเปล่ียนแปลง
ไปจากดั้งเดิมซ่ึงจดัหาและจดัทาํไดด้ว้ยทรัพยากรธรรมชาติ และการลงทุนค่อนขา้งนอ้ย เช่น  
แวน่ดาํนํ้า เหล็กสองง่าม เหล็กยาว ปาโตะ๊ ตะขอเก่ียวอวน ชุน ตะกัว่ ตะขอ ตวัตีนํ้า เบ็ด ถุงอวน 
และเรือ ตอ้งการพฒันาและมีการเปล่ียนใหมี้ความทนัสมยั เช่น เรือ จากท่ีใชก้าํลงัคน ใชก้รรเชียง
และใบเรือตอ้งปรับเปล่ียนเป็นเรือหางยาวท่ีมีเคร่ืองยนต ์ส่งผลกระทบต่อสภาพทางเศรษฐกิจของ
บุคคลและครอบครัว เน่ืองจากเคร่ืองมือสมยัใหม่มีราคาแพง ไม่สามารถซ้ือไดห้มดทุกครัวเรือน 
และการมีเคร่ืองมือท่ีทนัสมยัตอ้งด้ินรนมากกวา่ท่ีเป็นอยู ่ผลกระทบอีกประการหน่ึงคือ เคร่ืองมือ
และอุปกรณ์ดั้งเดิมหายไป นอกจากน้ีการออกกฎหมาย นโยบาย ประกาศ และขอ้กาํหนดของ
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ส่งผลกลุ่มอูรักลาโวย้ตอ้งดาํนํ้าลึก ซ่ึงทาํใหส้มาชิกหลายคนพิการ 
และเสียชีวติ  
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 ดา้นวฒันธรรม ประกอบดว้ย การผสมผสานวฒันธรรม และการถูกบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม 
1. การผสมผสานวฒันธรรม การเปิดรับสังคมภายนอกเขา้มาสู่ชุมชน การนาํวฒันธรรม การแต่งกาย 
ภาษา  พฤติกรรมการแสดงออก ส่งผลใหมี้การรับรู้ เรียนรู้ การลอกเลียนแบบและนาํไปปฏิบติัตาม 
ประกอบกบั เด็กรุ่นใหม่ไม่นิยม ไม่สืบสาน วถีิดั้งเดิม ส่งผลใหเ้กิดการผสมผสานวฒันธรรม  
ส่งผลใหค้วามดั้งเดิมกลืนหายไป เกิดการละเลย นอกจากน้ีบางพื้นท่ีท่ีไม่สามารถปรับตวัใหเ้ท่าทนั 
มีการนาํเอาส่ิงดี เช่น วฒันธรรมประเพณี นาํไปหารายไดใ้นทางท่ีไม่เหมาะสม เช่น การนาํศิลปะ 
การแสดงไปเดินเร่ขอเงินนกัท่องเท่ียว หรือการขอเงินเพื่อไดบุ้ญตามความเช่ือ ซ่ึงในอดีต 
มีการปฏิบติัปีละ 1-2 คร้ัง ปัจจุบนัสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการขอบุญตามความเช่ือในวดัหลายพื้นท่ี
ทุกวนัสาํคญัทางพุทธศาสนา และ 2. การถูกบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม ซ่ึงการเขา้มาของหน่วยงาน
ภาครัฐ เอกชน และมีการพฒันาพื้นท่ีเพื่อการอนุรักษพ์ื้นท่ี เพื่อการพฒันาใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว 
ส่งผลกระทบต่อวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุในทุกพื้นท่ี โดยเฉพาะพื้นท่ีทางจิตวิญญาณ พื้นท่ีสาํหรับ
ฝังศพของบรรพบุรุษ พื้นท่ีสําหรับประกอบพิธีกรรม ซ่ึงกลุ่มชาติพนัธ์ุไม่สามารถป้องกนัพื้นท่ีได ้
เน่ืองจากไม่มีสิทธิในการครอบครองตามกฎหมาย ประกอบกบัการไม่ไดรั้บการศึกษา และการไม่มี
ความใจเก่ียวกบัประกาศ กฎ นโยบายของสังคมภายนอก ส่งผลให้เกิดการบุกรุกพื้นท่ีทางวฒันธรรม 
ซ่ึงกระทบโดยตรงต่อความรู้สึก ความคิด ความเช่ือ จิตวิญญาณ สภาพจิตใจ วถีิชีวติของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุอูรักลาโวย้ 
 ดา้นการเมือง ผลจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ส่วนกลางและทอ้งถ่ินในการใหพ้ื้นท่ี
ทางทะเลและใกลเ้คียง และมีการนาํกฎหมาย นโยบาย ประกาศมาบงัคบัใช ้การอนุรักษแ์ละ 
การท่องเท่ียว กรมประมง กรมเจา้ท่า ซ่ึงประกาศ กาํหนด ขอบเขตพื้นท่ีการประกอบอาชีพและวสัดุ
อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพ หน่วยงานเอกชน ปรับปรุง พฒันาพื้นท่ี การบริหารจดัการให้
เป็นพื้นท่ีทางอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ส่งผลกระทบต่อการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะการกาํหนด
เขตพื้นท่ีในการออกทะเล ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุตอ้งประกอบอาชีพอยา่งยากลาํบาก ทั้งระยะทาง 
ในการไปประกอบอาชีพ และค่าใชจ่้ายท่ีเพิ่มสูงข้ึนจากค่านํ้ามนัเช้ือเพลิง และทรัพยากรทางทะเล 
มีนอ้ยลงทาํใหร้ายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย การดาํเนินตามกฎหมายซ่ึงมีการดาํเนินการในรูปแบบ
ปรับเป็นเงิน และการดาํเนินคดีตามกฎหมาย ส่งผลใหมี้การบีบกลุ่มชาติพนัธ์ุออกจากพื้นท่ี  
เกิดความขดัสนในการดาํเนินชีวติตามวถีิแบบเดิมและแบบใหม่ ประการสาํคญักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ไม่สามารถดาํรงไวซ่ึ้งความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของความเป็นชาติพนัธ์ุได ้ทาํให้รากเหงา้ 
และวถีิแห่งชาติพนัธ์ุหายไป 
 ดา้นสุขอนามยั จากการพฒันาพื้นท่ีเพื่อการอนุรักษแ์ละเพือ่รองรับธุรกิจทางการท่องเท่ียว 
การปรับปรุง พฒันาพื้นท่ีให้รองรับกบัการท่องเท่ียวและการอาํนวยความสะดวกแก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ
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ในทุกพื้นท่ี ส่งผลใหชุ้มชนทุกพื้นท่ีประสบปัญหาขยะ นํ้าเน่าเสีย ท่ีมาจากการพฒันา  การสร้าง
ระบบสาธารณูปโภค อาคารและส่ิงก่อสร้าง จากเดิมท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุมีนํ้าด่ืม นํ้าใชอ้ยา่งเพียงพอ 
ในชุมชน ไม่มีปัญหาขยะในชุมชน เม่ือมีการสร้างโรงแรม รีสอร์ท หอ้งพกั บงักะโล และใช้
ทรัพยากรของชุมชน การให้บริการร้านคา้ ตลาด สถานท่ีจาํหน่ายสินคา้และบริการในชุมชนให้กบั
นกัท่องเท่ียว แต่ขาดการจดัการ ส่งผลกระทบต่อกลุ่มอูรักลาโวย้ ทั้งปัญหาขยะ ส่งกล่ินเหมน็  
การปล่อยนํ้าเสียสู่ชุมชนทาํใหน้ํ้าบ่อของชุมชนเสียหาย   
 การพฒันาในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 ดา้นสังคม ประกอบดว้ย การสร้างความตระหนกัทางการศึกษา การใหทุ้นการศึกษา  
การขยายโอกาสทางการศึกษาในพื้นท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ และการจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุ 1. การสร้างความตระหนกัทางการศึกษา จะตอ้งมีการส่งเสริม สนบัสนุนใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ตระหนกัและใหค้วามสาํคญักบัการศึกษา โดยผูน้าํชุมชนตอ้งใหค้วามรู้ความเขา้ใจกบัพอ่แม่
ผูป้กครองดา้นการศึกษา เพื่อใหเ้กิดการส่งเสริมบุตรหลานเขา้สู่ระบบการศึกษาต่อไป ในระดบั
ชุมชนผูน้าํชุมชนพยายามเป็นแบบอยา่งกบัสมาชิกโดยการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน เช่น ผูใ้หญ่บา้น 
กรรมการหมู่บา้น อบต. เป็นตน้ พร้อมทั้งกลุ่มผูน้าํและแกนนาํชุมชนไดใ้ห้แนวคิดแก่สมาชิก 
ในชุมชนถึงความสาํคญัของการศึกษา เช่น การไดรั้บศึกษาท่ีสูงข้ึน จะทาํใหส้มาชิกสามารถมีชีวติ 
ท่ีดี สามารถช่วยเหลือตนเองและชุมชนได ้2. การใหทุ้นการศึกษา ซ่ึงจะตอ้งมีทุนการศึกษาใหก้บั
กลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อใหเ้ด็ก เยาวชน และผูท่ี้สนใจไดรั้บการศึกษาท่ีสูงข้ึน และเพื่อเป็นการแกปั้ญหา
ความยากลาํบากของผูป้กครอง โดยในแต่ละพื้นท่ีหน่วยงานทอ้งถ่ินและผูน้าํชุมชน ไดมี้การจดัหา
ทุนการศึกษา เพื่อลดปัญหาดา้นการศึกษาของกลุ่มชาติพนัธ์ุ และช่วยเหลือผูป้กครองเก่ียวกบั
ค่าใชจ่้ายจากการศึกษา  3. การขยายโอกาสทางการศึกษาในพื้นท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งมีการขยาย
โอกาสทางการศึกษาในพื้นท่ีชุมชนแต่ละแห่ง ทั้งน้ีเพื่อให้สมาชิกในชุมชนไดมี้โอกาสเขา้ถึง
การศึกษาเพิ่มมากข้ึน และเพื่อเป็นการแกปั้ญหาเก่ียวกบัการใหก้ารดูแลของครอบครัว ลดค่าใชจ่้าย
และค่าครองชีพ และทาํใหส้มาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความปลอดภยัในการใชชี้วติมากข้ึน และ  
4. การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ  จะตอ้งมีการจดัการเรียนการสอนในหลกัสูตร
ทอ้งถ่ิน หรือเป็นหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ การประกอบอาชีพดา้นการประมง การท่องเท่ียว 
เพื่อกลุ่มชาติพนัธ์ุใหค้วามสนใจเรียนรู้ในส่ิงท่ีมีความถนดั สามารถเรียนรู้ได ้และนาํความรู้ท่ีไดรั้บ 
สู่การนาํไปใชไ้ดจ้ริงในการดาํเนินชีวิตต่อไป  
  ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย การประกอบอาชีพประมงสู่อาชีพการท่องเท่ียว และ 
การเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อการประกอบอาชีพทางการท่องเท่ียว 1. การประกอบอาชีพประมงสู่อาชีพ 
การท่องเท่ียว โดยจะตอ้งปรับเก่ียวกบัการจดัใหบ้ริการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม โดยการนาํวถีิชีวติ 
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ประเพณีและวฒันธรรมไปสร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัวและชุมชน โดยแต่ละพื้นท่ีสามารถนาํเสนอ
จุดเด่น เพื่อนาํมาเป็นจุดขายในการจดัการท่องเท่ียวและบริการ สามารถจดับริการได ้2 รูปแบบ คือ 
รูปแบบทางทะเลโดยการนาํนกัท่องเท่ียวชมวถีิชีวิตของชาวเล เช่น การดาํนํ้า การวางอวน การลาก
เบด็ การดกัไซ สาํหรับรูปแบบบนบกเป็นการนาํนกัท่องเท่ียวชมวฒันธรรม ดา้นอาหารการกิน 
ศิลปะการแสดง ประเพณีและวฒันธรรมตามเฉพาะของแต่ละพื้นท่ี พร้อมกนัน้ีจะตอ้งมีการเตรียม
ความพร้อมของสมาชิกในชุมชนเพื่อพร้อมรับการท่องเท่ียว เช่น แม่บา้นส่งเสริมใหมี้การเขา้ร่วม
กิจกรรมในการจดัการท่องเท่ียว การทาํอาหารใหน้กัท่องเท่ียว การสร้างอาชีพเสริมเพื่อสร้างรายได ้
เช่น การทาํงานรับจา้งในโรงแรม การประดิษฐข์องท่ีระลึกแก่นกัท่องเท่ียว ซ่ึงจะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ
มีรายได ้มีความมัน่คงในการประกอบอาชีพมากข้ึน และ 2. การเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อการประกอบ
อาชีพทางการท่องเท่ียว จะตอ้งมีการปรับตวัดว้ยการเรียนรู้เพิ่มเติมเพื่อการประกอบ อาชีพ 
โดยเฉพาะการประกอบอาชีพดา้นการท่องเท่ียว ทั้งน้ีเพื่อใหมี้ความรู้เท่าทนัสถานการณ์และสังคม
ภายนอก เช่น การเสริมความรู้ดา้นภาษาเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียว ภาษาองักฤษ ภาษาจีน การบริหาร
จดัการธุรกิจการบริการท่องเท่ียว และดา้นอ่ืนท่ีมีความจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ ซ่ึงจะทาํใหไ้ม่ถูกแยง่อาชีพ
จากสังคมภายนอก      
 ดา้นวฒันธรรม ประกอบดว้ย การสร้างแกนนาํเพื่อการอนุรักษ ์ถ่ายทอดวฒันธรรม 
ประเพณี การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน และการจดัพื้นท่ีเขตวฒันธรรมพิเศษ 1. การสร้าง
แกนนาํเพื่อการอนุรักษ ์ถ่ายทอดวฒันธรรม ประเพณี จะตอ้งใชว้ธีิการ คือการสร้างแกนนาํเพื่อ 
การการอนุรักษ ์ถ่ายทอดวฒันธรรม ประเพณี โดยใหผู้รู้้หรือผูท่ี้สนใจแต่ละดา้นในชุมชนเป็น 
ครูสอนสมาชิก เช่น ภาษา ศิลปะการแสดงท่ีสาํคญัของชาวเล ทั้งน้ีเพื่อวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
คงอยูต่่อไป 2. การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน จะตอ้งใชว้ธีิการการจดัการท่องเท่ียว
วฒันธรรมชุมชน โดยการนาํเสนอศิลปะ ประเพณี วฒันธรรม ภาษา เพื่อเป็นจุดขายและใหบ้ริการ
แก่นกัท่องเท่ียว และเพื่อเป็นการถ่ายทอดและเผยแพร่ประเพณี วฒันธรรมใหก้บัเด็ก เยาวชนไดเ้กิด
การเรียนรู้ ทาํใหไ้ม่สูญหาย ดาํเนินการโดยการรวมกลุ่มจดัทาํกลุ่มทวัร์ จดัทาํธุรกิจของชาวเล ก่อตั้ง
เป็นวสิาหกิจชุมชนดา้นการท่องเท่ียว ในบางพื้นท่ีมีการส่งเสริมใหส้มาชิกเขา้มามีส่วนร่วม  
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบทอดต่อไป  และ 3. การจดัพื้นท่ีเขตวฒันธรรมพิเศษ 
เพื่อการคุม้ครองทางวฒันธรรม สร้างความเสมอภาค และความเท่าเทียมใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ สามารถ
ดาํเนินวถีิชีวติไดต้ามลกัษณะของกลุ่ม อยา่งไรก็ตามชุมชนจะตอ้งเตรียมความพร้อมหลายมิติ 
ในการประกาศเป็นเขตวฒันธรรมพิเศษ 
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 ดา้นการเมือง โดยมีวธีิการคือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งทาํงานร่วมกนัเพื่อการแกไ้ข
ปัญหากฎหมาย ในส่วนของนโยบายท่ีเนน้การส่งเสริมการท่องเท่ียว จะตอ้งใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุซ่ึงเป็น
กลุ่มคนท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัในพื้นท่ีท่องเท่ียว ไดมี้โอกาสร่วมแสดงความคิดเห็นในการจดัทาํนโยบาย 
เพื่อนโยบายจะไม่ส่งผลกระทบต่อกลุ่มชน ไมลิ่ดรอนวถีิชีวติ จึงตอ้งมีการผอ่นปรน และควรส่งเสริม 
สนบัสนุน ดูแลช่วยเหลือให้กลุ่มชนสามารถดาํเนินชีวิตควบคู่ไปกบัการท่องเท่ียวได ้
 ดา้นสุขอนามยั  โดยกลุ่มชาติพนัธ์ุตอ้งการใหส้มาชิกในชุมชน ช่วยกนัดูแลรักษา สภาวะ
อนามยัในชุมชน เช่น การจดัการขยะ การดูแลรักษาความเรียบร้อยในชุมชน เพื่อใหชุ้มชนน่าอยู ่
และสามารถตอ้นรับบุคคลภายนอกท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวในชุมชน และในการปรับปรุงและพฒันา
ชุมชน หรือโครงการต่าง ๆ จะตอ้งใหช้าวบา้นร่วมกนัคิด ตดัสินใจ เพื่อใหก้ารพฒันานั้น ไม่เป็น
ภาระของคนในชุมชนในการดูแล และจดัการกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ภาพสรุปการศึกษาวจิยั ตอนท่ี 1 สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ กลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 
ประเดน็ทีศึ่กษา สภาพ การเปลีย่นแปลง ผลกระทบ 

ดา้นสงัคม สมาชิกของชุมชน 
มีเพ่ิมข้ึน มีการสร้าง
บา้นเรือนอยูร่่วมกนั
เป็นกลุ่ม มีการติดต่อ 
กบัคนภายนอก 
มากข้ึน 

- ความห่างเหินของ
ครอบครัวและชุมชน 
- การมีส่วนร่วมและ 
ความสามคัคีนอ้ยลง 
- จากผูน้าํธรรมชาติท่ีไดม้า
จากความเล่ือมใสศรัทธา 
เปล่ียนเป็นผูน้าํท่ีเป็นทางการ
ท่ีมาจากการเลือกตั้ง 

- การไม่ยอมรับของสงัคมภายนอก 
- การขาดความรู้ความเขา้ใจการใช้
เทคโนโลยแีละการส่ือสาร 
- การมีส่วนร่วมในระดบัต่าง ๆ  
ไม่สามารถนาํเสนอปัญหา  
ความตอ้งการของชุมชนได ้
- การศึกษาทาํใหเ้พ่ิมภาระค่าใชจ่้าย
ของกลุ่มชน 

ดา้นเศรษฐกิจ  - มีการประกอบ
อาชีพหลากหลาย 
ประกอบดว้ย 
ประมง ทาํงาน 
ดา้นการท่องเท่ียว 
รับจา้งทัว่ไป  
  

- จากการทาํมาหากินเพ่ือ 
ยงัชีพสู่การหาเพ่ือการขาย 
- การประอาชีพดั้งเดิมดา้น
การประมงสู่การประกอบ
อาชีพใหม่ดา้นการท่องเท่ียว 

- พ้ืนท่ีในการดาํเนินชีวติหายไป 
- การประกอบอาชีพดั้งเดิมหายไป 
- เคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
ในการประกอบอาชีพมีราคาแพง 

 
ภาพท่ี 13 แสดงสรุปการศึกษาวจิยั ตอนท่ี 1 สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ กลุ่มชาติพนัธ์ุ          
                อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
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 ภาพสรุปการศึกษาวจิยั ตอนท่ี 1 สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ กลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ภาพท่ี 13 (ต่อ) 

 
ประเดน็ทีศึ่กษา สภาพ การเปลีย่นแปลง ผลกระทบ 

ดา้นวฒันธรรม มีประเพณี วฒันธรรมท่ี
ยงัคงปฏิบติั ไดแ้ก่ ประเพณี
ลอยเรือ ประเพณีนอนหาด 
การแสดงรองเง็ง ใชภ้าษา    
อูรักลาโวย้ในกลุ่ม มีการทาํ
ไซ ทาํอวน  

ประเพณี ศิลปะการแสดง
ภาษา การแต่งกาย ศาสนา
เคร่ืองมือประกอบอาชีพ 
สภาพบา้นเรือนภูมิปัญญา 
เปล่ียนแปลงไปตามสมยั
นิยมมากข้ึน 

- เกิดการผสมผสาน 
ทางวฒันธรรม 
- การถูกบุกรุกพ้ืนท่ี 
ทางวฒันธรรม 

ดา้นการเมือง  - มีนโยบายการท่องเท่ียว 
นาํมาสู่พ้ืนท่ีท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อาศยั 
- มีกฎหมายในการประกอบ
อาชีพ 
- มีประกาศ ขอ้กาํหนด 
เก่ียวกบัการใชพ้ื้นท่ีดาํเนิน
ชีวติและการประกอบอาชีพ 

- การถูกไล่พ้ืนท่ีท่ีอาศยัดว้ย
เพราะไม่มีเอกสารสิทธ์ิ 
- การประกอบอาชีพดา้น 
การประมงทาํไดย้ากข้ึน 
- ไม่สามารถใชพ้ื้นท่ีใน 
การดาํเนินชีวติและประกอบ
อาชีพไดต้ามปกติ 

ดา้นสุขอนามยั เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร  
มีระบบสาธารณสุขพ้ืนฐาน    
เขา้สู่ชุมชน   

มีสุขาภิบาลพ้ืนฐานใน 
แต่ละชุมชน มีหอ้งนํ้ าหอ้ง
สว้ม ทาํใหสุ้ขอนามยัของ
บุคคลและชุมชนดีข้ึน  

มีการปลูกสร้างอาคารและ
ส่ิงก่อสร้างและเกิดซาก
ปรักหกัพงั นํ้ าเน่าเสีย ขยะ 
ส่งกล่ินเหมน็ในชุมชน  
แต่ขาดการบริหารจดัการ
ใหก้บัชุมชน 

 

ตอนที ่2 ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย       
ฝ่ังอนัดามนั 
 การพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน ในมุมมองของหน่วยงาน 
ทีเ่กีย่วข้อง 
 จากการศึกษาประเด็นยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั   
(จงัหวดัภูเก็ต จงัหวดักระบ่ี และจงัหวดัสตูล) ใน 5 พื้นท่ี ประกอบดว้ย ชุมชนบา้นแหลมตุก๊แก 
ชุมชนสะปํา ชุมชนราไวย ์ชุมชนเกาะลนัตาใหญ่ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ พบวา่ มีประเด็นเก่ียวกบั 
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ยทุธศาสตร์การพฒันา ประกอบดว้ย 1. ดา้นสังคม 2. ดา้นเศรษฐกิจ 3. ดา้นวฒันธรรม  
4. ดา้นการเมือง และ 5. ดา้นสุขอนามยั   
 การพฒันาด้านสังคม 
 การพฒันาดา้นสังคม มี 6 ประเด็น ประกอบดว้ย 1. การสร้างความตระหนกัทางการศึกษา
ใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ 2. การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ  3. การจดัการศึกษา
หลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ และ 4. การดาํเนินงานแบบบูรณาการ  
5. การสร้างทศันคติท่ีเหมาะสม และ 6. การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นความเช่ือท่ีถูกตอ้งแก่ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 1.  การสร้างความตระหนกัทางการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 การสร้างความตระหนกัทางการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่ วถีิคิด วถีิปฏิบติัท่ีมี
ตั้งแต่สมยับรรพกาลของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงมุ่งใหค้วามสาํคญักบัการเรียนรู้เพื่อการดาํรงอยูข่องชีวิต 
การปลูกฝัง กล่อมเกลาสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุใหเ้ห็นความสาํคญัของการประกอบอาชีพเพื่อ 
การดาํรงอยู ่จากรุ่นสู่รุ่น ปู่  ยา่ ตา ยาย รุ่นพอ่แม่ และสืบต่อมาถึงเด็กและเยาวชน จนทาํใหก้ารจดั
การศึกษาท่ีภาครัฐดาํเนินการ ไม่ประสบความสาํเร็จเท่าท่ีควร ทาํใหเ้ด็ก เยาวชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
จบการศึกษาในระดบัสูงค่อนขา้งนอ้ย จึงตอ้งมีการปรับตวัดว้ยการการปรับทศันคติของบรรพบุรุษ 
ปู่  ยา่ ตา ยาย พอ่ แม่ เด็กและเยาวชน ใหต้ระหนกัและเห็นความสาํคญัของการศึกษา เสริมสร้าง
ความรู้ความเขา้ใจ เป้าหมาย ความสาํคญัของการจดัการศึกษา การส่งเสริม สนบัสนุนใหส้มาชิกใน
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ไดรั้บการศึกษาท่ีสูงข้ึน ซ่ึงเม่ือสมาชิกในชุมชนไดรั้บการศึกษา สามารถนาํไปพฒันา
ชุมชนชาติพนัธ์ุใหมี้ความเจริญเติบโตต่อไปในอนาคตได ้ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ในเร่ืองของการศึกษาพอ่แม่จะตอ้งความสาํคญักบัการศึกษา ส่งลูกไปเรียน ไม่ใช่มองวา่
ออกไปทาํงานกบัเรือ ไปช่วย ไปเป็นลูกเรือ จะไดเ้งินละ 300 บาท ไปนัง่เรียนทาํไม ทาํงานดีกวา่ 
ไดเ้งินมาใช ้ซ่ึงครอบครัวก็ตอ้งช่วยกนัส่งเสริมเร่ืองการศึกษา” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 3, สัมภาษณ์,  
กุมภาพนัธ์ 2561) 
 “การท่ีจะตอ้งใหมี้การปรับตวัของชาวเล เร่ืองของการศึกษาเป็นเร่ืองหลกั เพราะเขาเป็น
ชุมชนบุพกาลหรือชุมชนท่ีลา้หลงั ทั้งสภาพชุมชน ลกัษณะเฉพาะของชาวเลท่ีแฝงอยูใ่นตวัตน เช่น 
ทศันคติ มีความเช่ือ วถีิชีวิต การดาํรงอยู ่ยงัลา้หลงั ดงันั้นจะตอ้งขบัเคล่ือนคุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน  
 โดยเช่ือมโยงกบัการศึกษา ตอ้งพยายามท่ีจะผลกัใหช้าวเลไดรั้บการศึกษา เร่ิมจาก 
การปรับทศันคติซ่ึงใชก้ารศึกษาเป็นตวันาํ เด็กชาวเลไม่ชอบการเรียนหนงัสือและไม่ไดเ้รียนต่อ 
เม่ือจบภาคบงัคบัโอกาสในการเรียนต่อค่อนขา้งนอ้ย บางคนยงัไม่จบภาคบงัคบัก็ออกโดยอายหุรือ 
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หายไปจากระบบการศึกษา จึงตอ้งปรับทศันคติส่งเสริมค่านิยมในการใหเ้ด็กรักการเรียนใหม้ากข้ึน” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “รุ่นพอ่แม่ไม่มี ไม่พยายามและไม่เห็นความสาํคญัของการศึกษา รุ่นลูกจึงไม่ส่งใหเ้รียน 
ดงันั้นอนัดบัแรกตอ้งส่งเสริมใหลู้กเรียน เพื่อใหมี้อนาคต เม่ือมีการศึกษาเด็กจะมีความคิด และ 
จะต่างจากพอ่แม่ และถา้จบปริญญาก็สามารถกลบัมาพฒันาครอบครัวและชุมชนได ้แต่ตอนน้ี 
เขาเรียนนอ้ย คนท่ีไดเ้รียนก็ยา้ยตวัเองออกไปจากหมู่บา้นชาวเล และกลายไปเป็นคนปกติ เพราะฉะนั้น 
ตอ้งเร่ิมจากขา้งในคุยกนั ตอ้งมีผูน้าํชาวเลท่ีมีการศึกษา จบแลว้กลบัไปและสามารถชกัจูงทุกคน 
ใหเ้ห็นดีเห็นตามกนัได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 21, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 2.  การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ    
 การจดัการศึกษาสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่ ดว้ยกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มีวถีิชีวติ 
ความเป็นอยูท่ี่ผกูพนักบัทอ้งทะเล ยดึติดกบัธรรมชาติตั้งแต่บรรพกาล การหล่อหลอมแบบแผน 
การดาํเนินชีวติ ความรู้ ความเช่ียวชาญจนลายเป็นภูมิปัญญา มีการเรียนรู้ สืบทอด ดงันั้นการจดั
การศึกษาควรจะตอ้งเป็นรูปแบบการผสมผสาน ซ่ึงตอ้งมีทั้งหลกัสูตรแกนกลางและหลกัสูตรท่ีจดั
ใหมี้การเรียนรู้เก่ียวกบัวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ และควรมีการจดัตั้งเป็นศูนยก์ารเรียนรู้ของชุมชน 
กองทุนสนบัสนุนการศึกษาระดบัตน้จนถึงระดบัภาคบงัคบั เพื่อใหเ้ด็กชาวเลไดเ้รียนจนจบการศึกษา 
และในการจดัการศึกษาจะตอ้งพิจารณาถึงความสอดคลอ้งกบักลุ่มชาติพนัธ์ุเป็นหลกั เช่น  
เป็นการจดัการศึกษาตามอธัยาศยั การศึกษานอกระบบ การศึกษาตลอดชีวิต การศึกษาอาชีพ ท่ีกลุ่ม
ชนสามารถเขา้ถึงระบบการเรียนรู้ได ้ไม่ควรจดัการศึกษาแบบทัว่ไป และลกัษณะการศึกษาจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ความเป็นอยู ่การประกอบอาชีพ และส่ิงท่ีแสดงถึงเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์  
ในทุกมิติท่ีมีความเช่ือมโยงของความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ นอกจากน้ีลกัษณะการจดัการเรียนรู้ 
ตอ้งเป็นการเรียนรู้ร่วมกนั ครูหรือผูส้อนควรมาจากผูรู้้หรือปราชญใ์นชุมชน ในส่วนของการวดั
และประเมินผล จะตอ้งมีความแตกต่างกบัการวดัผลแบบทัว่ไป และไม่ควรจดัการศึกษาท่ียดึหลกัสูตร
แกนกลางเพียงแบบเดียว  แต่จะตอ้งจดัการศึกษาหลกัสูตรท่ีแสดงถึงความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุ ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบายของรัฐเก่ียวกบั “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ทั้งน้ีเพื่อใหรู้ปแบบการจดั
การศึกษาเป็นประโยชน์ต่อชาติพนัธ์ุ เช่น ไดเ้กิดการสืบทอดวถีิชีวติ ประเพณีวฒันธรรมของกลุ่ม
ใหค้งไว ้อยา่งไรก็ตามการจดัการศึกษา จาํเป็นตอ้งใชห้ลกัสูตรแกนกลางควบคู่กนัไป ทั้งน้ีเพื่อเป็น
การช่วยลดปัญหาอคติชน ความไม่รู้ และเพื่อใหก้ลุ่มชนสามารถอยูร่่วมกบับุคคลอ่ืนในสังคม 
ตลอดจนเพื่อทาํใหเ้กิดการพฒันาระดบับุคคลและชุมชนในอนาคตได ้ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ 
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
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 “การศึกษาคือการเรียนรู้ตลอดชีวติ เรียนรู้เร่ืองท่ีรู้และเช่ียวชาญ เด็กท่ีออกกลางคนั 
ของชาวเล สอบตกในความรู้ทัว่ไป แต่สามารถหาปลาไดเ้ก่งกวา่เด็กปกติ และเด็กปกติอาจจะสอบตก 
เร่ืองการดาํนํ้า ดั้งนั้นการอ่านออกเขียนได ้การส่ือสารได ้การตอบโตไ้ด ้คือส่ิงสาํคญั ทกัษะและ
ประสบการณ์เป็นส่ิงสาํคญั ใหเ้ขามาเทียบเป็นความรู้ และรู้จกัการเขา้สังคม...การใชห้ลกัสูตร
แกนกลางแลว้นาํมาใชใ้หก้ารศึกษากบัคนต่างกนั จะไม่เกิดประโยชน์ท่ีแทจ้ริงได ้การจดัการศึกษา
ตอ้งเป็นรูปแบบท่ีจดัใหมี้การจดัการเรียนการสอนท่ีตรงกบัวถีิชีวติของเขา ซ่ึงตอ้งปรับวธีิการจดั
การศึกษาสาํหรับเด็กชาวเลกลุ่มน้ีใหม่” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “ควรใหมี้กองทุนสาํหรับการศึกษาของชาวเลเฉพาะ ตั้งแต่เด็กเล็กจนถึงภาคบงัคบั 
เพื่อใหเ้ด็กไดเ้รียนจนจบภาคบงัคบัไม่สะดุด เป็นทุนใหเ้ปล่า แต่ละชุมชนตอ้งมีศูนย ์โดยใหค้น 
ในชุมชนท่ีจบสูงกวา่ภาคบงัคบัเป็นพี่เล้ียงหรือเป็นครู ไดค้รูของชาวเล” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, 
สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ชาวเลตอ้งพฒันาเร่ืองการศึกษา การศึกษาชาวเลในเมืองไทยมี 2 รูปแบบ 1. เป็นการจดั
การศึกษาในระบบ 2. คือ การจดัการศึกษานอกระบบหรือตามอธัยาศยัสาํหรับทุกกลุ่มทุกคนไดมี้
โอกาสเรียน การศึกษากบัชนกลุ่มนอ้ยควรเป็นการเรียนรู้มากกวา่ เพราะถา้เป็นการศึกษาทัว่ไปทาํ
ใหเ้กิดการกาํหนดกรอบใหม่ ๆ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเร่งใหเ้ขาเกิดการเปล่ียนแปลง แต่การเรียนรู้เป็นการคิด
ร่วมกนั ครูหรือผูท่ี้เขา้ไปจดัการการเรียนรู้ควรเป็นเพียงผูศึ้กษาหรือเขา้ใจในวฒันธรรมวถีิชีวติชน
กลุ่มนอ้ย...การใชห้ลกัสูตรแกนกลางตอ้งใชร่้วมกนัทั้งรูปแบบกิจกรรมโครงการท่ีเหมือนกนั 
หลกัสูตรท่ีสถานศึกษาจดัการศึกษาใหก้บัชนกลุ่มนอ้ย ควรมีการนาํวฒันธรรมวถีิชีวิตต่าง ๆ  
ของเขามาบูรณาการ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 11, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 3.  การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่ ดว้ยวถีิชีวติ
ความเป็นอยูข่องกลุ่มอูรักลาโวย้ไดเ้ปล่ียนไปสู่วถีิแห่งการท่องเท่ียว หลกัสูตรท่ีจะตอ้งส่งเสริมหรือ
ใหก้ารเรียนรู้ จะตอ้งมีความสอดคลอ้งวถีิชีวติและวถีิการทางท่องเท่ียวควบคู่กนั โดยหลกัสูตรระยะ
สั้นดา้นอาชีพ จะตอ้งจดัการเรียนการสอนทุกกระบวนการ เช่น การดาํนํ้า การวา่ยนํ้า ภาษาองักฤษ 
ภาษาจีน การใชเ้ทคโนโลยใีนการส่ือสารเพื่อการทาํธุรกิจท่องเท่ียว หรือการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบั
วถีิชีวติ การจบัสัตวท์ะเล กุง้ หอย ปู ปลา จะตอ้งสอนการผลิต การดูแลรักษา การจดัจาํหน่าย ทั้งน้ี
เพื่อใหส้ามารถใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจาํวนั และเกิดประโยชน์จริงจากการเรียนรู้และนาํไปใชไ้ดจ้ริง 
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เราตอ้งปรับตวัทิศทางให้เขาอยูร่อด 1. ตอ้งพฒันาอาชีพ วธีิการ คือ ตอ้งส่งเสริมอาชีพ 
ชาวเลถนดัประมง เร่ืองการประกอบอาชีพเป็นเร่ืองสาํคญั ชาวเลขาดความรู้ความเขา้ใจในการจบั
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สัตว ์เพราะเขาไม่มีธนาคาร ไม่มีการรวมกลุ่มสหกรณ์ ธนาคารปู เราตอ้งเขา้ไปเสริมใหเ้ขาไดเ้รียนรู้
และเขา้ใจเป็นเร่ือง ๆ ทุกกระบวนการ ความรู้ตอ้งหากินได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 27, สัมภาษณ์, 
สิงหาคม 2561) 
 “การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัวถีิชีวติ โดยเฉพาะหลกัสูตร 
ท่ีเป็นทกัษะชีวติความเป็นอยู ่ทกัษะการประกอบอาชีพ นาํคนท่ีเขา้ใจจริง ๆ หรือผูรู้้มาสอน เช่น 
การดาํนํ้า ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีเขาสืบต่อกนั แต่เขาอาจจะไม่มีความรู้ แค่รู้ หรือรู้ไม่ครอบคลุมไม่ถูกวธีิ 
เก่ียวกบัการป้องกนัไม่ใหเ้กิดโรคนํ้าหนีบ เช่น อาการน็อคนํ้าหนีบ ตามความเช่ือของเขาคือ 
ตอ้งดาํเร่ือย ๆ แลว้ก็ค่อย ๆ ข้ึนอยา่งชา้ ๆ หรือเรียกวา่ผอ่น ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีไม่ไดถู้กตอ้ง ทั้งท่ี 
เม่ือเป็นโรคนํ้าหนีบควรจะไปเขา้เคร่ืองสแกน บาํบดัรักษาตามแพทยส์มยัใหม่ คนตอ้งไม่เป็น 
อมัพฤกษ ์ซ่ึงตอ้งสอนใหเ้ขารู้จริงทุกกระบวนการ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2561) 
 “ตอ้งเติมในส่ิงท่ีเด็กตอ้งเรียนรู้ ตอ้งทาํอาชีพในชุมชน เช่น การส่ือสารภาษาจีน เพื่อให้
สามารถขายปูปลา เพื่อจะอยูร่อด…เด็กสมยัใหม่ ท่ีเขา้สู่งานภาคธุรกิจท่องเท่ียว แต่ดว้ยขาด 
การกาํหนดตาํแหน่งท่องเท่ียวใหช้าวเล ทาํใหช้าวเลขาดโอกาสในการสร้างอาชีพท่ีมัน่คง ไม่รู้จกั
การขายออนไลน์ เพราะเราไม่เคยสอน การ Booking online การจองหอ้งพกัออนไลน์ เทคโนโลย ี
โฮมสเตย ์อพัโหลดเขา้มือถือ ถา้เราทาํได ้ลูกคา้ก็จะเกิดข้ึนกบัชุมชน ส่ิงเหล่าน้ีตอ้งกลบัไปดูชาวเล
จาํเป็นตอ้งทาํส่ิงน้ีเป็นอนัดบัตน้” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 4.  การดาํเนินงานแบบบูรณาการ 
 การดาํเนินงานแบบบูรณาการ พบวา่ การดาํเนินงานของหน่วยงานภาครัฐดา้นการจดั
การศึกษา ยงัไม่จริงจงั และไม่ต่อเน่ือง และขาดการประสานงานเพื่อขบัเคล่ือนร่วมกนัของหน่วยงาน
ท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการศึกษาทุกระดบั เช่น เขตพื้นท่ีการศึกษา มหาวทิยาลยั ซ่ึงในการจดัการศึกษา
ตอ้งใหห้น่วยงานท่ีมีบทบาทและหนา้ท่ีดา้นการศึกษาเป็นผูข้บัเคล่ือน เป็นผูริ้เร่ิม เช่น มหาวทิยาลยั 
มีหนา้ท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการบริการและจดัการศึกษาใหป้ระชาชนฝ่ังอนัดามนั ควรจดัตั้งเป็น
ศูนยพ์ฒันาการศึกษาเฉพาะเด็กชาวเล  นาํอาจารย ์นกัศึกษาไปฝึกประสบการณ์ หรือบุคคล หน่วยงาน
ท่ีเขา้ไปจดัการศึกษาควรเป็นเพียงพี่เล้ียงหรือผูท่ี้เขา้ไปศึกษา เรียนรู้ ตวัตน วถีิชีวติ วฒันธรรมของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ แต่ควรจะใหส้มาชิกในชุมชนท่ีไดรั้บการศึกษาในระดบัสูง ผูรู้้ หรือปราชญภู์มิปัญญา
ของชุมชนเป็นผูส้อน ซ่ึงจะประสบความสาํเร็จดา้นการดาํเนินการมากกวา่ ดงัปรากฏขอ้มูลใน 
การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งไปสนบัสนุนการศึกษา เช่น มหาวทิยาลยั ไปจดัเป็นโปรเจค
เพราะเรามีหนา้ท่ีใหบ้ริการทางการศึกษา เช่น กองทุนหรือศูนย ์ศูนยพ์ฒันาการศึกษาของเด็กชาวเล 
เฉพาะเจาะจงใหก้บักลุ่มเด็กกลุ่มน้ี ถา้จดัเป็นศูนยเ์รียนรู้ภาพรวม เด็กชาวเลจะถูกละเลย เพราะเขา 
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มีความบอบบางตอ้งจดัทาํพิเศษ คือ กลุ่มดอ้ยโอกาส จะตอ้งดูแลมากเป็นพิเศษ มหาวทิยาลยัจะตอ้ง
ทาํ ในหลวงท่านตรัสวา่มหาวทิยาลยัราชภฏัตอ้งแกปั้ญหาใหก้บัพื้นท่ี ถา้เรายอมรับวา่กลุ่มน้ีเป็น
กลุ่มเปราะบาง มีปัญหา เราตอ้งเขา้ไปแกปั้ญหา อาจจะทาํเป็นโปรเจค 3-5 ปี เป็นระยะ นาํนกัศึกษา
ไปฝึกงาน ไปเรียนรู้ คณะ  ครุศาสตร์ สนบัสนุนเด็กไปฝึกงาน สนบัสนุนอาจารย ์เราตอ้งเป็นผูริ้เร่ิม 
มหาวทิยาลยัของเรามีขอบข่ายงานรับผดิชอบจนถึงฝ่ังอนัดามนั ตรัง ระนอง กระบ่ี สตูล” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2561)  
 5.  การสร้างทศันคติท่ีเหมาะสม  
 การสร้างทศันคติท่ีเหมาะสม พบวา่ ตอ้งมีการสร้างทศันคติท่ีเหมาะสมใหก้บัสมาชิก 
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ และการสร้างทศันคติท่ีถูกตอ้งใหก้บับุคคลภายนอก กล่าวคือ กลุ่มชาติพนัธ์ุ 
มีทศันคติเก่ียวกบัการเป็นผูรั้บ  เน่ืองจากหน่วยงานภาครัฐ-เอกชน มีการเขา้ไปช่วยเหลือและ 
ใหก้ารส่งเสริม สนบัสนุนมาโดยตลอดและอยา่งต่อเน่ือง การเรียนรู้ในการเป็นผูรั้บส่งผลให ้
กลุ่มชนมีทศันคติของการเป็นผูร้อคอยในการรับความช่วยเหลือ ประการต่อมาวถีิชีวติท่ีผกูติดทะเล 
เป็นอีกหน่ึงเง่ือนไขท่ีทาํให้กลุ่มชาติพนัธ์ุไม่แสวงหาส่ิงใหม่ หรือรูปแบบการดาํรงชีวิตท่ีแปลก
แตกต่างออกไปจากเดิม นอกจากน้ีการสร้างทศันคติของสังคมภายนอก ทั้งบุคคลและหน่วยงาน 
ท่ีเขา้ไปใหก้ารช่วยเหลือ จะตอ้งไม่มองกลุ่มชนเป็นผูด้อ้ยโอกาส และทาํหนา้ท่ีเป็นผูใ้หทุ้กโอกาส 
ดงันั้นในการดาํเนินงานของหน่วยงานภาครัฐจะตอ้งเปล่ียนวธีิคิดและวธีิปฏิบติั โดยในการดาํเนินงาน 
จะตอ้งสอนวธีิคิดและใหมี้การดาํเนินการดว้ยตนเอง หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน เป็นผูส่้งเสริม
และสนบัสนุน ซ่ึงจะทาํใหก้ารดาํเนินงานเกิดประสิทธิผลท่ีแทจ้ริง ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ 
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ชาวเลมีทศันคติในการเป็นผูรั้บ รอการช่วยเหลือ เขาตอ้งลุกข้ึนมาแสวงหาประโยชน์
และโอกาส ไม่ตอ้งรอใครมาช่วย เขาตอ้งเปล่ียนความคิดและทศันคติใหม่ 2. ค่านิยม ท่ีสอนกนัมา
เก่ียวกบัการเป็นผูรั้บ หรือการตอ้งไปนัง่ขอเงิน ตอ้งปรับเปล่ียนเพราะโลกและกฎหมายเปล่ียนไป 
โลกเขา้สู่โลกยคุไอที แต่เขายงัใชชี้วติแบบโบราณ ตอ้งเปล่ียนหลายอยา่งในชีวติเขาเขาถึงจะอยูไ่ด ้
แต่รากเหงา้ของชาวเลท่ีมีอยูจ่ะตอ้งมีการักษา ตอ้งธาํรงไว.้..ภาครัฐก็ไม่ควรมองชาวเลเป็น
ผูด้อ้ยโอกาสท่ีจะตอ้งให้และตอ้งเติม แต่ตอ้งมีวธีิคิดท่ีวา่ จะทาํอยา่งไร วธีิการใดใหก้บัชาวเล 
ภาครัฐพร้อมแค่สนบัสนุน ภาครัฐจะตอ้งเปล่ียนวธีิการ วิธีทาํงาน และชาวเลก็ตอ้งเปล่ียนมาทาํงาน
ของตวัเอง เพราะชีวติ ญาติ และชุมชนของคุณอยูต่รงนั้น ใครจะรักพวกเดียวกนัเท่าพวกเดียวกนั  
น่ีคือส่ิงท่ีเขาตอ้งเปล่ียนและบุคคลและหน่วยงานภายนอกตอ้งเปล่ียน ตอ้งเปล่ียนทั้ง 2 ฝ่าย   
ตอ้งเปล่ียนทศันคติ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
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 “ตอนน้ีมีการแกเ้ร่ืองอคติชาติพนัธ์ุ โดยส่งเสริมใหมี้การนาํภูมิปัญญาดา้นของรองเง็ง 
ไปสอนท่ีโรงเรียนท่ีท่าฉตัรไชย ใหเ้ด็กชาวเลและเด็กทัว่ไป ใหเ้ขาไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั และ
พยายามใหค้นทัว่ไปยอมรับวา่ไม่ไดมี้ความต่าง การเอาปราชญช์าวบา้นกบัทีมงานมาสอนเร่ือง 
มวยกาหยงในโรงเรียน จะช่วยลดในเร่ืองของอคติดว้ย ก็เร่ิมในวยัเด็ก ไปแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
ผสมผสานระหวา่งวฒันธรรมเพื่อใหเ้ขาเกิดการเรียนรู้ เพื่อใหเ้ขายอมรับกนัและกนั ถา้ในวยัผูใ้หญ่
อาจไม่สามารถเปล่ียนทศันคติได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 22, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 6.  การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นความเช่ือท่ีถูกตอ้งแก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 การสร้างความตระหนกัรู้ท่ีถูกตอ้งดา้นเช่ือของกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่ ดว้ยกลุ่มชาติพนัธ์ุ
เป็นชนบรรพกาล ความคิด ความเช่ือท่ีผา่นการเรียนรู้ สั่งสม จนกลายเป็นวถีิปฏิบติัสืบทอดกนั 
มากวา่ 300 ปี ทั้งวถีิชีวติ ประเพณี วฒันธรรม สังคม ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงวถีิการปฏิบติัหลายอยา่ง 
ไดเ้ปล่ียนแปลงไปตามกาลเวลา และสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไป เช่น ความเช่ือเก่ียวกบั 
การรักษาพยาบาล เม่ืออดีตหนา้ท่ีในการรักษาพยาบาลสมาชิกอูรักลาโวย้ตั้งแต่เกิดจนตาย คือ 
โตะ๊หมอ ซ่ึงใชว้ธีิการรักษาแบบโบราณ เช่น ไสยศาสตร์ หรือ การใชส้มุนไพรจากธรรมชาติ 
ในการรักษา ต่อมาเม่ือมีอนามยัเขา้สู่ชุมชน จึงมีการรักษากบัแพทยแ์ผนปัจจุบนัเพิ่มมากข้ึน อยา่งไร
ก็ตามสมาชิกของกลุ่มชนบางส่วน ยงัคงมีความเช่ือกบัการรักษาพยาบาลแบบโบราณ ซ่ึงควรจะมี
สร้างเสริมสุขภาพพลานามยัท่ีดี นอกจากน้ีกลุ่มชนยงัมีความเช่ือในเร่ืองประเพณีการเอาบุญ 
ดว้ยวธีิการขอเงิน โดยในอดีตกลุ่มชนมีความเช่ือวา่จะตอ้งขอเงินเพื่อการไดบุ้ญ โดยยึดถือปฏิบติั 
ปีละ 2 คร้ัง ซ่ึงปัจจุบนัยงัคงถือปฏิบติัและมีการขอเงินในหลายโอกาส ลกัษณะความเช่ือน้ีส่งผลให้
เกิดภาพลกัษณ์ท่ีไม่ดีกบัเมืองท่องเท่ียว หรือกรณีความเช่ือของผูห้ญิงท่ีแต่งงานมีครอบครัว จะตอ้ง
มีรูปร่างท่ีอว้นทว้นสมบูรณ์เพื่อเป็นการแสดงถึงการเล้ียงดูท่ีดีจากผูช้ายท่ีเป็นสามี โดยลกัษณะ
ความเช่ือดงักล่าว ไม่สอดคลอ้งกบัสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั ดงัปรากฏขอ้มูล
ในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เขาตอ้งมีการปรับ ทศันคติ ความเช่ือ ความเช่ือผูห้ญิงตอ้งอว้นถว้นสมบูรณ์ ถา้ไม่สมบูรณ์
แปลวา่ผูช้ายเล้ียงไม่ดี เป็นความเช่ือท่ีใชไ้ม่ไดก้บัสมยัน้ี เด็กชาวเลไปขอเงินนกัท่องเท่ียว เช่ือวา่
เป็นการไดบุ้ญ แต่ท่ีรู้มาเขาจะปฏิบติักนัในเดือน 10 แต่ปัจจุบนัทุกเทศกาล เพราะหาเงินไดง่้าย  
โดยท่ีไม่ไดนึ้กถึงภาพลกัษณ์ คนจะมองชาวเลไปอีกแบบหน่ึง หน่วยงานรัฐและผูน้าํตอ้งเขา้ไป
สร้างความเขา้ใจ วธีิการคือหาคนท่ีเป็นแกนนาํท่ีชาวบา้นศรัทธา เช่น โตะ๊หมอ พดูถึงขอ้ดีขอ้เสีย 
ตอ้งมีเครือข่ายผูน้าํเป็นคนขบัเคล่ือน” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 22, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 



147 

 “ความเช่ือสามารถเปล่ียนได ้ซ่ึงความเช่ือท่ีไม่สอดคลอ้งกบัสังคมปัจจุบนัมีความจาํเป็น 
ตอ้งเปล่ียน แต่ยงัคงรักษารากเหงา้ของเดิมท่ีเป็นจุดท่ีดีให้คงไว”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, 
มีนาคม 2561) 
 “เป็นธรรมเนียม ความเช่ือโบราณของชาวเล คือเมียตอ้งอว้นอยา่ทาํงาน แต่ตอน 
ไม่แต่งงานผูห้ญิงขยนัปกติ ถา้แต่งงานแลว้จะไม่ตอ้งทาํอะไรแลว้ และไม่ยอมเปล่ียนทั้ง ๆ ท่ีสังคม
ภายนอกเปล่ียนไปแลว้” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 18, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 การพฒันาด้านเศรษฐกจิ 
 การพฒันาดา้นเศรษฐกิจ ของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั มี 3 ประเด็นหลกั 
ประกอบดว้ย 1. การประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 2. การกาํหนดเขตพื้นท่ีใน 
การประกอบอาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 3. การสนบัสนุนดา้นการประกอบอาชีพ 
 1.  การประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 การประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ  พบวา่  กลุ่มชาติพนัธ์ุมีการปรับตวั 
ดา้นการประกอบอาชีพ ทั้งน้ีมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและสถานการณ์ปัจจุบนั โดยพื้นท่ีฝ่ังทะเล
อนัดามนั ประกอบดว้ย จงัหวดัภูเก็ต กระบ่ี และสตูล เนน้การประกอบอาชีพดา้นการท่องเท่ียว 
เป็นหลกั ทาํใหก้ลุ่มชนมีการปรับตวั เช่น จากเดิมท่ีมีการประกอบอาชีพทาํประมง เม่ือการท่องเท่ียว
เขา้สู่ชุมชน จึงเร่ิมสร้างโอกาสท่ีหลากหลาย ทั้งการประกอบธุรกิจนาํท่องเท่ียว การขบัเรือนาํเท่ียว 
การนาํนกัท่องเท่ียวดาํนํ้า ชมปะการัง รวมทั้งการทาํงานรับจา้งในสถานประกอบการดา้นการท่องเท่ียว 
ฝ่ังอนัดามนั และยงัคงประกอบอาชีพประมงสลบัสับเปล่ียนกบัการท่องเท่ียวตามสภาพการณ์  
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ตอ้งสาํรวจความตอ้งการจาํเป็นและบริบทของชาวเล ในแง่การพฒันาตอ้งเร่ิมจาก 
การส่งเสริมอาชีพทาํให้เขามีอาชีพ ทาํประมงไม่ไดแ้ลว้ เพราะทรัพยากรธรรมชาตินอ้ยลงและ
ชาวเลมีบุคลิกของดาํรงชีวติแบบหาเชา้กินคํ่า ไม่ไดมี้การอนุรักษ ์ไม่เก็บออม ซ่ึงเป็นลกัษณะของ
กลุ่มชน เขาเป็นแบบน้ีมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ดงันั้นตอ้งสาํรวจหาความตอ้งการจาํเป็นและเร่งเขา้ไป
ส่งเสริมสนบัสนุนในเร่ืองเร่งด่วนกบัชาวเลเป็นอนัดบัแรก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 22, สัมภาษณ์, 
สิงหาคม 2561) 
 “อนัดามนัเนน้การท่องเท่ียวเป็นหลกั ชาวเลก็ตอ้งปรับตวัเป็นลูกจา้งในสถานประกอบการ 
ท่องเท่ียว เป็นแรงงานท่ีไร้ฝีมือ มีการจา้งท่ีมีระยะเวลา ไม่ไดเ้ป็นการจา้งประจาํ หลกัประกนัเร่ือง
สวสัดิการไม่มี จะกา้วสู่การเป็นลูกจา้งรายวนัของภาคธุรกิจท่องเท่ียว แต่ถา้เราสามารถทาํการท่องเท่ียว
ใหอ้ยูใ่นพื้นท่ี เขาอาจจะสามารถเป็นเจา้ของกิจการได ้ซ่ึงเขามีทกัษะและประสบการณ์อยูแ่ลว้” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 



148 

 “ปัจจุบนัมีขอ้จาํกดัในการทาํประมง ซ่ึงเป็นวถีิชีวติดั้งเดิมของ แต่ตอ้งหนัมาทาํอาชีพ
ประมงท่ีถูกกบัปัจจุบนั และตอ้งเป็นอาชีพท่ีเป็นวถีิชีวติ เช่น ทาํไซ เราตอ้งส่งเสริม แบ่งโซนใหเ้ขา
ทาํอาชีพ ทาํอยูใ่กลบ้า้น เล้ียงปลาในกระชงั  กุง้มงักร เล้ียงบริเวณหนา้หาด ไม่ตอ้งออกไปไกล  
ไดอ้ยูก่บัครอบครัว เขาจะมีรายได ้หน่วยงานรัฐตอ้งเสริมลกัษณะน้ีใหม้ากข้ึน ใหต้รงและเหมาะสม
...เร่ืองการท่องเท่ียว การดาํนํ้ า ตอ้งทาํใหเ้ป็นเชิงระบบให้ได ้มีแหล่งดาํนํ้า ชาวเลตอ้งฝึกนาํเท่ียว  
ดาํนํ้า นกัท่องเท่ียวสนใจวถีิชีวติ เรือ ตกปลา ขณะน้ีนกัท่องเท่ียวไม่มีความมัน่ใจ ซ่ึงเราไม่มีระบบ 
ซ่ึงถา้ภาครัฐเขา้ไปเฉพาะกลุ่มจะเห็นผล” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ชาวเลตอ้งใชท้รัพยากรท่ีหาไดอ้ยา่งจาํกดัมาแปลงเป็นทรัพยสิ์นท่ีมีมูลค่ามากข้ึน 
ทั้งการจาํหน่ายวตัถุดิบท่ีหาไดใ้หก้บัชุมชนเมือง รวมทั้งการแปรรูปเป็นสินคา้อ่ืนเพื่อการท่องเท่ียว 
เช่น ของท่ีระลึก เพื่อเพิ่มมูลค่าไปแลกเปล่ียนเป็นปัจจยัในการดาํรงชีพ ตอ้งเรียนรู้ในการซ้ือขาย
แลกเปล่ียน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งค่าครองชีพในพื้นท่ีอนัดามนัอยูใ่นระดบัท่ีสูงกวา่พื้นท่ีอ่ืนของประเทศ 
การสร้างมูลค่าเพิ่มของทรัพยากรท่ีหามาได ้ตอ้งไดรั้บการพฒันาและถ่ายทอดจากหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้งเพื่อใหช้าวเลดาํรงชีพอยูไ่ดใ้นสังคม” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 24, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 2.  การกาํหนดเขตพื้นท่ีในการประกอบอาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 การกาํหนดเขตพื้นท่ีในการประกอบอาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่ เน่ืองจากการมีกฎ 
ระเบียบ จากหน่วยงานภาครัฐ ซ่ึงมีขอ้จาํกดัในการประกอบอาชีพของชาวเล ทาํใหช้าวเลตอ้งออก
เรือไปไกลจากท่ีอยูอ่าศยั และมีความเส่ียงในการเดินทาง ความเส่ียงจากหน่วยงานราชการใน 
การจบักุม ดงักล่าวน้ีเพื่อใหก้ลุ่มชนสามารถประกอบอาชีพ และเพื่อการใชป้ระโยชน์ของพื้นท่ี 
ท่ีแสดงถึงความเป็นตวัตนของชาวเล ตลอดจนเพื่อการดาํรงรักษาไวซ่ึ้งวถีิชีวติ ประเพณี วฒันธรรม
ท่ีดีท่ีสืบต่อกนัมา จึงตอ้งมีการจดัแบ่งพื้นท่ีใหก้บักลุ่มชนอยา่งชดัเจน โดยควรจะตอ้งมีการกาํหนด
เง่ือนไข กฎ กติกาจากหน่วยงานภาครัฐ-เอกชนท่ีมีความเหมาะสมกบักลุ่มชนสู่แนวทางการปฏิบติั
ต่อไป ทั้งน้ีเพื่อใหช้าวเลสามารถอยูอ่าศยัและการประกอบอาชีพภายในบริเวณเดียวกนั ซ่ึงจะทาํให้
เกิดความใกลชิ้ดในครอบครัวและชุมชน เกิดความช่วยเหลือกนัและกนั เหล่าน้ีจะทาํใหค้วามเป็น
วถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความย ัง่ยนื นอกจากน้ีการแบ่งโซนหรือพื้นท่ีใหก้บักลุ่มชน ยงัเป็น 
การช่วยลดปัญหาการแยง่พื้นท่ีในการดาํเนินชีวิตทั้งจากชาวเลต่อหน่วยงานรัฐ และหน่วยงาน 
หรือบุคคลท่ีเขา้มาแยง่พื้นท่ีของชาวเล ซ่ึงตอ้งมีการดาํเนินงานอยา่งเป็นระบบ จริงจงั จะทาํใหก้ลุ่ม   
ชาติพนัธ์ุจึงจะสามารถอยูร่อดได ้ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจาก
การศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “การแยง่อาชีพจากกลุ่มบุคคลอ่ืนในพื้นท่ีของชาวเล ซ่ึง เขาไม่ไดใ้ชพ้ื้นท่ีและแสดงออก
ถึงศกัยภาพไดอ้ยา่งเตม็ท่ี เป็นหนา้ท่ีของภาครัฐ ดงันั้น 1. ในพื้นท่ีท่ีเป็นอุทยานหรือในเขตรักษา 
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พืชพนัธ์ุ ตอ้งออกระเบียบและใหสิ้ทธ์ิกลุ่มชนน้ีเขา้ไปทาํประโยชน์ เขา้ไปทาํมาหากินตามท่ีรัฐ
กาํหนด ตามกติกาท่ีเหมาะสม 2. ในพื้นท่ีทางทะเลจะตอ้งมีโซน โซนน่ิงในการเพาะเล้ียง การทาํ 
มาหากิน ในทะเลมีการแบ่งโซน คนอ่ืนท่ีไม่ใช่ชาวประมงหรือชาวเลจะไดไ้ม่ตอ้งแยง่พื้นท่ีเพราะ
การแยง่พื้นท่ีตอนน้ีเป็นเร่ืองใหญ่ ดงันั้นภาครัฐจะตอ้งเอาจริงเอาจงั โซนไหนสาํหรับเพาะเล้ียง  
โซนสาํหรับทาํมาหากิน โดยเฉพาะชาวเลเรายิง่ตอ้งเขา้ไปช่วยอยา่งจริงจงั เขาจะไดมี้ท่ียนืท่ีทาํมาหา
กินเพราะไม่อยา่งงั้นเขาถูกแยง่  ถูกบีบหมด ตอ้งทาํ ถา้ไม่ทาํไม่ได”้  (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, 
สิงหาคม 2560) 
 “วางยทุธศาสตร์เพื่อใหชุ้มชนชาวเล เป็นชุมชนของการท่องเท่ียว เช่น นิวซีแลนด์จะมี
การชมชุมชนท่ีสามารถทาํได ้เพราะมีการกาํหนดการท่องเท่ียวท่ีเป็นคนพื้นถ่ิน แต่ประเทศไทย 
ไม่เคยมีการกาํหนด...ซ่ึงถา้สามารถทาํใหเ้ป็นรูปธรรม ชาวเลจะสามารถดาํรงอยูไ่ด ้เกิดความย ัง่ยนื
ไดด้ว้ยวถีิชีวติท่ีเป็นอยูข่องเขาเอง ซ่ึงมีความเป็นเอกลกัษณ์ท่ีน่าสนใจเป็นทุนเดิมอยูแ่ลว้ กรณี 
ท่ีเป็นพื้นท่ีอนุรักษห์รือพื้นท่ีป่าชายเลน ก็อาจจะมีการทาํเร่ืองการอนุรักษเ์พิ่มในกิจกรรมกบั 
การท่องเท่ียวคือการผกูโยงกบัมิติการท่องเท่ียว การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ลกัษณะน้ีจะเกิดการพฒันา 
ทาํใหช้าวเลมีคุณภาพชีวติท่ีดี หน่วยงานรัฐตอ้งกาํหนดตาํแหน่งแห่งท่ีใหก้บักลุ่มชนใหช้ดัแลว้ 
การพฒันาอ่ืน ๆ จะทาํไดไ้ม่ยาก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 3.  การสนบัสนุนดา้นการประกอบอาชีพ 
 การสนบัสนุนการประกอบอาชีพ พบวา่ หน่วยงานภาครัฐ ไดเ้ขา้ไปส่งเสริม สนบัสนุน
สมาชิกในชุมชนในทุกพื้นท่ี ในรูปแบบของการอบรมใหค้วามรู้ แต่เน่ืองดว้ยการทาํงานท่ีไม่ต่อเน่ือง 
กลุ่มชนขาดแกนนาํทางความคิดท่ีจะช้ีนาํทาง การต่อยอดความรู้ การขาดงบประมาณในการดาํเนินงาน 
เพื่อจะนาํไปสู่การสร้างอาชีพไดอ้ยา่งมัน่คง ทาํใหห้ลายโครงการ กิจกรรม ท่ีไดรั้บจากหน่วยงาน
ภาครัฐ เอกชน ไม่สามารถดาํเนินงานต่อไปได ้ดงันั้นการปรับตวัของหน่วยงานภาครัฐต่อการส่งเสริม 
สนบัสนุน และสร้างอาชีพใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ จึงควรจะตอ้งมีลกัษณะการดาํเนินงานอยา่งเป็น
ระบบ ครบวงจร เช่น กระบวนการใหค้วามรู้ กระบวนการจดัหาวตัถุดิบ กระบวนการผลิต 
กระบวนการจดัจาํหน่าย ซ่ึงจากการศึกษาทาํใหท้ราบวา่ สมาชิกกลุ่มชนมีความรู้ ความถนดัใน 
การประกอบอาชีพเก่ียวกบัทรัพยากรทางทะเล ดงันั้น จะตอ้งสอนหรือใหค้วามรู้กบักลุ่มชนท่ีมี
ความเก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติและทรัพยากรทางทะเล เช่น การเพาะเล้ียง กุง้ หอย ปู ปลา หรือการนาํ
นกัท่องเท่ียวดาํนํ้า ดูปะการัง ซ่ึงนอกจากจะทาํใหช้าวเลมีความรู้ทั้งระบบแลว้ยงัเป็นการสร้าง 
ความเช่ือมัน่ใหก้บับุคคลท่ีเก่ียวขอ้งได ้ประกอบกบัการประกอบอาชีพของบุคคลในครอบครัวหรือ
ชุมชนท่ีแตกต่างกนั จะทาํให้ไม่เกิดความซํ้ าซอ้นในการประกอบอาชีพ ไม่ประสบปัญหาการแยง่
อาชีพของกนัและกนัในชุมชน  ส่งผลใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถประกอบอาชีพ สร้างรายไดใ้หก้บั
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ครอบครัวและชุมชนไดอ้ยา่งมัน่คง ย ัง่ยนืมากยิง่ข้ึน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนา
กลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ชุมชนชาวเลมีโอกาส ซ่ึงภาครัฐสนบัสนุนเต็มท่ีเก่ียวกบัการท่องเท่ียวชุมชน เขาตอ้ง
เตรียมของตวัเองใหพ้ร้อมท่ีจะรับนกัท่องเท่ียว วถีิชีวติท่ีสามารถพฒันาข้ึนมาให้โดดเด่นและ
สามารถทาํงานควบคู่ไปกบัภาครัฐ...ในส่วนของโรงแรมสามารถช่วยชาวเลไดใ้นระดบัหน่ึง 
เพราะฉะนั้นชาวเลตอ้งเตรียมสินคา้ของเขาใหดี้ก่อน ให้มีความพร้อม และเขา้หาโรงแรม โรงแรม
จะขายให ้โอกาสในการทาํธุรกิจ อนัน้ีเราตอ้งบอกวา่เป็นการทาํธุรกิจท่ีเขามีโอกาสสูงมาก เขามี
ตน้ทุนท่ีเป็นประวติัศาสตร์ท่ียาวนานท่ีชดัเจนเป็นทุนเดิมอยูแ่ลว้ ซ่ึงทาํได ้หน่วยงานราชการ 
เอกชน และชุมชนเองร่วมกนั ก็สามารถทาํใหเ้ขาเกิดความมัน่คงได ้ตอ้งช่วยกนัโดยเฉพาะชาวเล
ตอ้งช่วยตวัเองเป็นเบ้ืองตน้” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 21, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “เรามีศูนยว์ฒันธรรม แต่ขาดองคค์วามรู้ ซ่ึงถา้ขบัเคล่ือนได ้อาจทาํใหเ้ป็นศูนยว์ฒันธรรม 
ท่ีมีเร่ืองราวประวติั มีการแสดงวฒันธรรม ประเพณีวฒันธรรมใหน้กัท่องเท่ียวดู การทาํมากิน 
นาํเสนอวถีิชีวิต การแกะหอยติบ ก่อนท่ีนกัท่องเท่ียวจะลงเรือ หรือข้ึนมาจากเรือ หรือนาํ
นกัท่องเท่ียวชมชุมชน ชุมชนก็สามารถอยูร่อด มีรายได ้ซ่ึงตอ้งประสานความร่วมมือกบัหลายฝ่าย 
ช่วยเหลือ แนะนาํ สอนการประกอบอาชีพ เขามีพรสวรรคด์า้นศิลปะในสายเลือด การขายของ 
ท่ีระลึก เป็นโอกาสของชาวเล ก็ไม่ควรปล่อยใหค้นอ่ืนมาฉวยโอกาส การเพน้ทผ์า้ปาเตะ๊ สกรีนเส้ือ 
ตอ้งพยายามเพิ่มศกัยภาพ เพื่อใหเ้ป็นมืออาชีพ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 22, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 “เราตอ้งพยายามส่งเสริมเร่ืองอาชีพใหม้ากข้ึน ตอ้งใหเ้ขามีรายไดแ้ละมีความย ัง่ยนื  
ท่ีสาํคญัจะตอ้งให้ตรงกบับริบทของชาวเล เราไม่ควรนึกคิดตามความอยากของเราใส่ใหก้บัชาวเล 
เราตอ้งไปเรียนรู้ และสอนใหเ้ขารู้ ก่อนจะทาํอะไรก็ตอ้งถามความตอ้งการของชาวเลในส่ิงท่ี
เหมาะสมท่ีจะสามารถประกอบอาชีพในปัจจุบนัได ้เช่น 1. การท่องเท่ียว ถา้เป็นการท่องเท่ียว
จะตอ้งไม่ใช่วา่ท่องเท่ียวทัว่ไป เช่น ไปสอนในเร่ืองการนาํเท่ียว การดาํนํ้า เราตอ้งสอนตามหลกัวชิา
และใหเ้ขาทาํไดจ้ริง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 การพฒันาด้านวฒันธรรม 
 การพฒันาดา้นวฒันธรรม มี 3 ประเด็นหลกั ประกอบดว้ย  1. การจดัทาํฐานขอ้มูล 
ดา้นวฒันธรรมเพื่อสืบทอด และเผยแพร่ 2. การกาํหนดเขตพื้นท่ีวฒันธรรมและการจดัการท่องเท่ียว   
เชิงวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 3. การสร้างเครือข่ายและส่งเสริมการเรียนรู้แก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 1.  การจดัทาํฐานขอ้มูลดา้นวฒันธรรม เพื่อสืบทอดและเผยแพร่ 
 การจดัทาํฐานขอ้มูลดา้นวฒันธรรม เพื่อสืบทอดและเผยแพร่ พบวา่ ควรจะตอ้งมี 
การจดัทาํฐานขอ้มูลของกลุ่มชาติพนัธ์ุในทุกดา้น เช่น ประวติัความเป็นมา วถีิชีวติ วฒันธรรม 
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ประเพณี เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนพฒันาของกลุ่มชน ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ การสืบทอดใหก้บั
คนในกลุ่มและสังคมภายนอก ประกอบกบัจะตอ้งมีการเผยแพร่เพื่อยกระดบัใหส้ังคมไดรั้บรู้ เขา้ใจ
ส่งผลใหเ้กิดความภาคภูมิใจและร่วมกนัอนุรักษ ์รักษาส่ิงดีใหค้งอยูไ่ม่ใหสู้ญหาย ซ่ึงจากการศึกษา
ทาํใหเ้ห็นวา่กลุ่มเยาวชนรุ่นหลงัขาดการสืบทอดท่ีเขม้ขน้ เช่น การส่ือสารดว้ยภาษาดั้งเดิมนอ้ยลง 
แต่จะส่ือสารดว้ยภาษาถ่ินใตแ้ละภาษากลาง และดว้ยภาษาของกลุ่มอูรักลาโวย้ไม่มีภาษาเขียน และ
ไม่มีการบนัทึกเป็นลายลกัษณ์อกัษร ซ่ึงจะง่ายต่อการสูญหาย จึงจาํเป็นตอ้งมีการจดัทาํภาษาใหเ้ป็น
ลายลกัษณ์อกัษรเพื่อใหค้นรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้  ดา้นวฒันธรรมศิลปะการแสดง  
ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของกลุ่มชน จะตอ้งมีการส่งเสริมให้เยาวชนรุ่นหลงัไดมี้การสืบทอด ตอ้งอนุรักษ์
และรักษาไวเ้พื่อใหค้งอยูต่่อไป ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจาก
การศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ดา้นวฒันธรรมตอ้งใชว้ธีิการใหผู้น้าํชุมชนเป็นคนช้ีนาํ เพื่อใหด้าํรงไวซ่ึ้งวฒันธรรม
ของเขา ตอ้งปลูกฝังก่อนจะหายไป คนรุ่นใหม่ออกไปทาํงานอาจละเลย และมีเฉพาะคนแก่ท่ี
สามารถทาํได ้หรือทาํดว้ยวธีิการแบบง่าย ๆ ซ่ึงทาํใหว้ฒันธรรมหายไป ควรยกระดบังานประเพณี
เพื่อจะทาํใหเ้กิดความภาคภูมิใจ ทาํใหค้นนอกมองเห็นวฒันธรรมประเพณี ซ่ึงเขามีการถ่ายทอดมี
การยกระดบั เผยแพร่สู่สาธารณะชน ถา้ชาวเลทาํได ้จะเป็นแรงบลัดาลใจใหเ้ขาหวนกลบัมามอง
ประเพณีของชาวเล จะไดเ้ห็นความสาํคญั ซ่ึงขณะน้ีมีบางความเช่ือ บางประเพณีท่ีหายไป เช่น  
อาบนํ้ามนต”์ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 22, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 “การใหเ้ขามีความภาคภูมิใจในวฒันธรรม ประเพณีท่ีดี เราตอ้งทาํใหเ้ขามีความภูมิใจ 
เด็กชาวเลตอ้งพดูภาษาชาวเลได ้และตอ้งเพิ่มอีกภาษาหน่ึง แต่ไม่ไดทิ้้งภาษาชาวเล เพราะภาษา
ไม่ไดเ้กิดข้ึนง่าย ๆ...ฟ้ืนฟูหรือเสริมสร้างในเร่ืองของวฒันธรรมชาวเล  เคร่ืองไมเ้คร่ืองมือท่ีมนัเป็น
ชาวเลทาํมาหากินก็มาจดัเป็นนิทรรศการ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “การนาํเสนอขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัเกาะหลีเป๊ะ เกาะลนัตาหรือราไวย ์ควรจะเป็นเร่ือง
ของชาวเล นาํเสนอถึงสืบสาวคาบเก่ียวถึงประวติัความเป็นมาดั้งเดิมของเขาในอดีต...การใชแ้หล่ง
ความรู้ เขาจะสามารถเช่ือมโยงววิฒันาการของชนกลุ่มนอ้ยเขาได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 11, สัมภาษณ์, 
กุมภาพนัธ์ 2561) 
 2.  การกาํหนดเขตพื้นท่ีวฒันธรรมเศษและการจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 
 การกาํหนดเขตพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษและการจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม พบวา่  
ดว้ยวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้และกลุ่มชาวเลเป็นกลุ่มชนท่ีมีเอกลกัษณ์ และอตัลกัษณ์
เฉพาะ มีวถีิท่ีเรียบง่าย ไม่ยดึติด เคารพในธรรมชาติและอยูร่่วมกนักบัธรรมชาติ มีการใชพ้ื้นท่ี 
ทาํกินอยา่งเคารพและผกูพนัทางจิตวิญญาณ ลกัษณะเฉพาะของกลุ่มชน ประกอบกบัเพื่อสร้าง 
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ความเสมอภาคและเท่าเทียม สามารถมีส่วนร่วมอ่ืนๆ กบัสังคมได ้จึงควรมีการกาํหนดใหเ้ป็นเขต
พื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ นอกจากน้ีดว้ยลกัษณะท่ีตั้งทางกายภาพของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงอาศยัในพื้นท่ี
ท่องเท่ียวของทุกจงัหวดัฝ่ังอนัดามนั จึงควรมีการจดัการท่องเท่ียวชุมชน โดยนาํเสนอวิถีชีวติ 
ความเป็นอยู ่วฒันธรรม ประเพณีแก่นกัท่องเท่ียว นาํวฒันธรรมมาสร้างรายไดใ้หก้บัสมาชิก 
ในชุมชน  ทาํใหส้มาชิกเห็นคุณค่าและร่วมกนัอนุรักษ ์สืบทอด เผยแพร่วฒันธรรมให้คงอยูต่่อไป 
ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
 “บริบทชาวเลสามารถนาํเสนอวฒันธรรมท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
และการท่องเท่ียว การจดัเป็นแหล่งท่องเท่ียว เขาควรจะนาํวฒันธรรม วถีิชีวติ ความเป็นอยู ่มาเป็น
ส่วนหน่ึงของการท่องเท่ียว เช่น หลีเป๊ะ เกาะลนัตา แทนท่ีจะไดช่ื้นชมธรรมชาติท่ีสวยงาม  
แต่สามารถเรียนรู้วฒันธรรมความเป็นอยูข่องชนกลุ่มนอ้ย ท่ีอยูท่่ามกลางแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียง
ได ้ซ่ึงลกัษณะแบบน้ีทาํใหเ้ขาไดมี้ความรู้สึกวา่ เขาเป็นเจา้ของ ดงันั้นตอ้งมีการจาํกดัให้เป็นพื้นท่ี
วฒันธรรมของชาวเล ซ่ึงเป็นการใชบ้ริบทชุมชนมาเป็นจุดขายใหก้บันกัท่องเท่ียว เพราะชาวเล 
ส่วนใหญ่เขาไปอยูใ่นสถานท่ีท่องเท่ียว ดงันั้นการให้เขาทาํอยา่งอ่ืนมนัเป็นไปไม่ได”้  
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 11, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 “พื้นท่ีการคุม้ครองทางวฒันธรรม ซ่ึงเป็นวฒันธรรมท่ีมีความเฉพาะโดดเด่นท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ของตนเอง ควรจะยกระดบัเพื่อเป็นผลบงัคบัใชใ้หเ้ป็นเขตคุม้ครองพื้นท่ีทางวฒันธรรม
และชนพื้นเมือง ตอ้งทาํใหค้นยอมรับทั้งคาํวา่ ชนชาติพนัธ์ุ และชนพื้นเมือง ซ่ึงชาวเลมีวถีิชีวติ 
ท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ มีความเคารพธรรมชาติ มีการใชพ้ื้นท่ีทาํกินอยา่งเคารพและผกูพนัทาง 
จิตวิญญาณในมิติท่ีเหนือกวา่การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ดงันั้นเป้าหมายระยะยาวของมติ ครม.  
จะสาํเร็จไดถ้า้เราไดย้กระดบั พรบ. น้ีเป็นเขตคุม้ครองพิเศษ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 30, สัมภาษณ์,  
พฤศจิกายน 2560) 
 “การท่องเท่ียวอนัดามนัท่ีเขา้มา เราตอ้งเปล่ียนการท่องเท่ียวเป็นการท่องเท่ียวชุมชน  
ซ่ึงวฒันธรรมชาวเลท่ีดีมีมาก ถา้ชาวเลรักษา ธาํรง และจรรโลงไวแ้ลว้ส่ิงเหล่าน้ี จะกลายเป็น 
การท่องเท่ียวท่ีมีคุณค่า เช่น การออกทะเลหาปลาสามารถนาํมาสร้างเป็นรายไดจ้ากการท่องเท่ียวได ้
ตอ้งเป็นการท่องเท่ียวท่ีไม่ใช่เพื่อยงัชีพ แต่เป็นการท่องเท่ียวชุมชน บา้นชาวเลท่ีอยูใ่นพื้นท่ี  
มีวถีิชาวเล อตัลกัษณ์ นกัท่องเท่ียวสามารถชมวถีิชีวติ เรียนรู้กบัชาวเล เป็นกลุ่มชนท่ีมีโอกาส 
ในการสร้างรายไดเ้ป็นกอบเป็นกาํ และคงไวซ่ึ้งวฒันธรรมและส่ิงดี ๆ ของชาวเลใหอ้ยูไ่ด”้ 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
  
 



153 

 3.  การสร้างเครือข่ายและส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 การสร้างเครือข่ายการดาํเนินงานและการเรียนรู้ใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่ หน่วยงาน 
ทุกภาคส่วนควรจะตอ้งมีการดาํเนินงานร่วมกนั ทาํขอ้ตกลงร่วมกนัของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ี 
เพื่อทาํใหเ้กิดการขบัเคล่ือนและการพฒันาในแต่ละดา้น ทั้งดา้นวฒันธรรม ดา้นเศรษฐกิจโดย
ระยะแรกหน่วยงานทาํหนา้ท่ีเป็นเพียงพี่เล้ียง เพื่อแนะนาํและใหค้วามรู้ และทาํใหเ้กิดการเรียนรู้  
จนชุมชนสามารถบริหารจดัการดา้นวฒันธรรม การจดัการท่องเท่ียวชุมชนไดด้ว้ยตนเอง รวมถึง
การนาํกลุ่มชนไปศึกษาเรียนรู้ เพื่อเปิดโลกทศัน์และสามารถถอดบทเรียนของการดาํเนินงานจาก
พื้นท่ีอ่ืนมาปรับใชใ้หส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดความมัน่คงย ัง่ยนืกบั
กลุ่มชน ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี  
 “ท่ีผา่นมาการผลกัดนัในเร่ืองทิศทางของชาวเลไม่ประสบผล เพราะราชการไม่
ดาํเนินการอยา่งต่อเน่ือง มหาวทิยาลยัตอ้งเขา้ไปส่งเสริม ร่วมมือกบัเจา้ของพื้นท่ี คือ ทรัพยสิ์น เช่น 
เทศบาล เพื่อใหเ้ทศบาลทาํงานร่วมกนั MOU กบัมหาวทิยาลยั เขา้ไปส่งเสริมแบบง่าย ๆ ทาํเร่ือง
ของวฒันธรรม เพราะวฒันธรรมมีคุณค่ากบัชาวบา้นชาวเล เราตอ้งทาํใหเ้ขาภูมิใจ ภูมิใจในวถีิ 
ของเขา ถา้เป็นแบบน้ีในอนาคตเขาก็ไม่ตอ้งหลบ ๆ ซ่อน ๆ ซ่ึงหลายหน่วยงานตอ้งทาํงานร่วมกนั 
แบบบูรณาการ ต่อเน่ือง ถึงจะสาํเร็จ” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ลกัษณะการทาํงานตอ้งประสานความร่วมมือกบัหลายฝ่าย บริษทัทวัร์นาํเท่ียว องคก์ร
ทอ้งถ่ิน ชุมชน มหาวทิยาลยั ตอ้งเขา้มาช่วย ในระยะแรกเราเป็นพี่เล้ียงไปสอน ใหเ้ขาสามารถ
บริหารจดัการและทาํใหเ้กิดรายไดใ้นชุมชนได ้หลงัจากนั้นเราตอ้งฝึกให้เขาบริหารจดัการเอง  
เขาถึงจะเกิดความย ัง่ยนื...ในการขบัเคล่ือนดา้นวฒันธรรม การนาํชาวเลไปศึกษาดูงานในหลายพื้นท่ี 
เพื่อใหเ้ขาไดเ้รียนรู้ ถอดบทเรียน แลว้นาํมาใชก้บั 5 ชุมชน นาํผูแ้ทนท่ีทาํงานร่วมกบัเรา เราคดัเลือก
เฉพาะแกนนาํจาก 5 ชุมชน ใหเ้ขารู้ วเิคราะห์ดว้ยตวัเขา ซ่ึงเป็นการช่วยไดใ้นระดบัหน่ึง”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 22, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 การพฒันาด้านการเมือง   
 การพฒันาดา้นการเมือง พบวา่ จะตอ้งมีการปรับปรุงและพฒันาดา้นประกาศ กฎ ระเบียบ 
และนโยบายของรัฐและเอกชน  เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ คุน้เคยกบัการดาํเนินชีวติท่ีมี
อิสระ ไร้แบบแผน และกฎเกณฑก์ติกา ไม่ยดึติด แต่ใหค้วามสาํคญักบัการอยูร่่วมกบัธรรมชาติ  
เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร จึงตอ้งปฏิบติัตามแบบแผนท่ีสังคมเมือง หน่วยงาน หรือองคก์ร 
มีการกาํหนดกฎเกณฑ ์กติกาข้ึน ดงันั้นเพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงตามวถีิชีวติและสอดคลอ้ง
กบัวถีิดั้งเดิม กลุ่มชนจึงควรมีความยดึหยุน่ประกาศ กฎ นโยบายของรัฐ เอกชน อยา่งไรก็ตามกลุ่ม
ชนยงัคงตอ้งปฏิบติัตามกฎ กติกา และความเหมาะสม เช่น กฎหมายเก่ียวกบัการกาํหนดพื้นท่ีใน 
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การประกอบอาชีพดา้นการประมงพื้นบา้น หน่วยงานภาครัฐจะตอ้งพิจารณาใหช้ดัเจน เก่ียวกบั
ประเภทการทาํประมงของกลุ่มชนวา่เป็นการทาํประมงประเภทใด เน่ืองจากประเภทของการทาํ 
การประมงมีการกาํหนดหลกัเกณฑก์ารพิจารณา กรณีท่ีให้กลุ่มชนทาํการประมงในประเภทใด  
จะมีความไดเ้ปรียบและเสียเปรียบในการประกอบอาชีพ เช่น เคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์ในการทาํ 
การประมง ขนาดเรือ ดงันั้นจึงไม่ควรใช ้ประกาศ กฎ เดียวกนักบัการบงัคบัใชข้องบุคคลทัว่ไป 
ทั้งน้ีเพราะกลุ่มชนมีความลา้หลงักวา่บุคคลทัว่ไป ทั้งในดา้นศกัยภาพในการจดัหาซ่ึงมีราคาสูง 
และความรู้ความเขา้ใจในอุปกรณ์ท่ีทนัสมยั เป็นตน้ นอกจากน้ีนโยบายของหน่วยงาน จะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ และความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพราะหากมีการออกนโยบายท่ี
แตกต่างไปจากความเป็นตวัตนของกลุ่มชน ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดการปฏิเสธ ต่อตา้น และอาจจะละเมิด
กฎหมายได ้ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “ในเร่ืองของกฎ ระเบียบ ภายใตป้ระเทศไทยทุกคนตอ้งปฏิบติัเหมือนกนั แต่ชาวเล 
เขาไม่ทราบกฎ ระเบียบ ซ่ึงตอ้งยอ้นกลบัไปดูกฎ ระเบียบ วา่จะทาํอยา่งไรใหมี้ความยดึหยุน่ รัฐบาล
เคยกาํหนดจุดใหช้าวเลหรือไม่  มีการกาํหนดตาํแหน่งในเร่ืองพื้นท่ีของชาวเลวา่เป็นพื้นท่ีของ 
การท่องเท่ียวหรือไม่ ทาํใหย้ทุธศาสตร์การพฒันาของชาวเลจะไม่มีปรากฏ เราจึงไม่สามารถ 
วางตาํแหน่งของชาวเลได ้แต่ทุกคนวางตาํแหน่งของชาวเลเหมือนบุคคลทัว่ไป ทาํใหก้ารวาง
ยทุธศาสตร์การท่องเท่ียวของชาวเลจึงไม่มี ไม่เกิดข้ึน และเกิดข้ึนไม่ได ้เพราะเหตุผล  1. อยูใ่นพื้นท่ี
ของบุคคลอ่ืน  2. ไม่มีระบบสาธารณูปโภค ซ่ึงไม่มีอะไรท่ีเอ้ือต่อการท่องเท่ียว...ดงันั้นกฎหมาย
จะตอ้งไม่แขง็ตวัจนเกินไป เพราะกลุ่มชุมชนชาวเล เขาอยูอ่าศยัมาก่อนการประกาศเขตพื้นท่ีของ
หน่วยงานภาครัฐ ประกาศเขตอุทยาน ทั้งท่ีชาวเลอยูม่าก่อน ในประวติัศาสตร์ชาวเลเป็นกลุ่มท่ี 
เขา้มาอยูก่่อน และเม่ือประกาศแลว้ จึงเกิดผลกระทบกบัวิถีชีวติและความเป็นอยูข่องชาวเลเพราะ
ชาวเลไม่มีทั้งโอกาส และการต่อสู้ เพราะเขาไม่มีความรู้..หน่วยงานแต่ละหน่วยงาก็ถือกฎหมาย
ของตนเอง และกฎหมายท่ีออกมากก็ออกมาเพื่อเป็นขอ้ยกเวน้ของประกาศอีกหน่ึงฉบบั” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “ในพื้นท่ีท่ีเป็นของรัฐ ตอ้งยดืหยุน่ใหก้บัชาวเล เพราะถือวา่เป็นชนกลุ่มท่ีมีความเปราะบาง 
ตามกติกาตามความสมควรท่ีเหมาะสม ปัจจุบนัมีพื้นท่ีท่ีเขาทาํเป็นแบบภาพกวา้ง พื้นท่ีประมง  
เขาเรียกประมงพื้นบา้น พื้นท่ีในทะเล แต่กฎหมายกาํหนดประมงพื้นบา้นสามารถทาํมาหากินได ้
ไม่เกิน 1.5 ไมล ์3 กิโลเมตร ซ่ึงชาวเลอยูใ่นกลุ่มน้ี เพราะตอนน้ีเขาแบ่งเป็น 2 กลุ่ม 1. คือประมง
พื้นบา้น 2. ประมงพาณิชย ์ ดงันั้นชาวเลอยูต่รงจุดไหน รัฐไม่ไดก้าํหนดไว ้ซ่ึงขณะน้ีเขาถูกใหอ้ยูใ่น
กลุ่มประมงพื้นบา้น กฎหมายกาํหนดใหอ้อกทะเลได ้1.5 ไมล ์ เราจึงตอ้งวางแผนใหเ้ขามีการแบ่ง 
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โซน และเป็นการเฉพาะ เพราะไม่อยา่งงนั้น ชาวเลก็ยิง่ยากลาํบากมากข้ึน  เป็นหนา้ท่ีของหน่วยงาน”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ในส่วนของนโยบายเพื่อการท่องเท่ียว พี่นอ้งชาวเลตอ้งผลกัดนัอยา่งเอาจริงเอาจงั  
โดยงบประมาณท่ีลงมายงัอนัดามนัตอ้งใหม้าส่งเสริมในส่วนของชุมชนชาวเลดว้ย อยา่งนอ้ย 
ร้อยละ 20 เพราะปีหน่ึงงบประมาณการท่องเท่ียวลงมาท่ีอนัดามนัเยอะมาก แต่ไม่เป็นประโยชน์ 
กบัชาวเล หนาํซํ้ ายงัคุกคาม เบียดขบัชาวเลอีกดว้ย บางแห่งสุสานก็ยงัถูกนาํไปทาํเป็นโรงแรม 
ในส่วนน้ีมองวา่อาจเป็นความไม่ตั้งใจ ความไม่รู้ของรัฐบาลแต่ละสมยั รัฐบาลตอ้งกลบัมาดูใหม่  
เพราะเรามีชุมชนชาวเลแค่ 40 กวา่แห่ง ถา้กระทรวงการท่องเท่ียว กระทรวงการพฒันาสังคม 
กระทรวงวฒันธรรม จบัมือกนัแลว้ส่งเสริมใหเ้ป็นชุมชนท่ีสามารถเกิดการท่องเท่ียวได ้ไม่โดน 
การท่องเท่ียวเบียดขบั แต่ให้ชาวเลมีรายได ้มีวถีิชีวติพานกัท่องเท่ียวไปเท่ียวได ้ก็จะดีกบัชาวเล” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 31, สัมภาษณ์, พฤศจิกายน 2560) 
 การพฒันาด้านการท างานหน่วยงานภาครัฐ 
 การพฒันาดา้นการทาํงานของหน่วยงานภาครัฐ มี 2 ประเด็นหลกั ประกอบดว้ย   
1. การดาํเนินงานอยา่งต่อเน่ืองและเป็นระบบของหน่วยงานภาครัฐ  2. การกาํหนดนโยบายและ
ยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 1.  การดาํเนินงานอยา่งต่อเน่ืองและเป็นระบบของหน่วยงานภาครัฐ   
 การดาํเนินงานอยา่งต่อเน่ืองและเป็นระบบของหน่วยงานภาครัฐ  พบวา่  หน่วยงาน
ภาครัฐหรือเอกชน ท่ีใหก้ารส่งเสริม สนบัสนุน ควรจะตอ้งดาํเนินการอยา่งเป็นระบบ มีระบบ 
การทาํงานกบักลุ่มชนในลกัษณะ การร่วมคิด ร่วมทาํงาน ร่วมวางแผน เช่น กรมประมง กรมอุทยาน 
กรมเจา้ท่า กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน 
สถาบนัการศึกษา โดยกระบวนการทาํงานตอ้งเร่ิมจาก การศึกษาบริบทของชาวเล สาํรวจปัญหา
และความตอ้งการ นาํมาวเิคราะห์ และพิจารณาหาแนวทางเพื่อแกไ้ขท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ทั้งดา้น
อาชีพ สุขภาพ ส่ิงแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรม ทุกกระบวนการดาํเนินงาน จะตอ้งมีการวิเคราะห์  
วางแผนการดาํเนินงาน การติดตาม ประเมินผลทั้งระบบ ทั้งคน งบประมาณ รวมทั้งพฤติกรรมของ
คุณภาพชีวติ เก่ียวกบัรายได ้การฝาก การออม มีการสร้างกระบวนการเรียนรู้ กระบวนการคิดใหก้บั
กลุ่มชน จะทาํใหก้ารดาํเนินงานมีประสิทธิภาพ เช่น การอบรมใหค้วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
การประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ และเป็นเร่ืองเฉพาะสาํหรับชาวเล การใหบ้ริการ
นกัท่องเท่ียว มารยาท ภาษา การขายวฒันธรรมและวถีิชีวิต เหล่าน้ีเพื่อเป็นการยกระดบัใหเ้ป็น
แรงงานท่ีมีฝีมือ หน่วยงานคอยเป็นพี่เล้ียงในระยะแรก และใหค้วามรู้กบัสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ไดรู้้ เขา้ใจ และสามารถบริหารจดัการดว้ยตนเองได ้ซ่ึงการทาํงานลกัษณะน้ีจะช่วยใหเ้กิด 
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ความย ัง่ยนื นอกจากน้ีการให้การสนบัสนุนดา้นงบประมาณกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งวางระบบ 
การจดัสรรงบประมาณของภาครัฐให้เป็นการเฉพาะสาํหรับกลุ่มชน แต่ดว้ยหน่วยงานของภาครัฐ 
ขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล ทาํใหไ้ม่มีการกาํหนดพื้นท่ีของชาวเล เช่น 
การเป็นพื้นท่ีวฒันธรรมหรือแหล่งท่องเท่ียวชุมชนของชาวเล ซ่ึงองคป์ระกอบดงักล่าว จะตอ้ง
เร่ิมตน้จากการท่ีทุกหน่วยงานมีการคิด พิจารณา งบประมาณและการจดัสรร และนาํมาสู่การส่งเสริม
หรือสนบัสนุนการดาํเนินงานร่วมกนัของทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีส่งผลใหก้ารทาํงาน 
ไม่ซํ้ าซอ้น และสามารถขบัเคล่ือนไปไดอ้ยา่งคล่องตวั ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์  
การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เราไม่ไดไ้ปส่งเสริมอยา่งจริงจงัและไม่ไปขบัเคล่ือนอยา่งเป็นระบบ โดยเฉพาะในเร่ือง
เศรษฐกิจ เร่ืองของอาชีพ นัน่คือส่ิงท่ีเราตอ้งลงไปส่งเสริมช่วยเหลือและสนบัสนุน ถา้เราไม่ทาํ
อยา่งน้ี พวกน้ีจะถูกสังคมเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว และจะโดนกลืนหมด...ส่วนราชการเราเขา้ไป
แตะ ๆ แลว้ก็ออก” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2561) 
 “เราไม่ควรท่ีนาํคนจากบนฝ่ังไปทาํงานแยง่อาชีพของเขา ในทางกลบักนัเราจะตอ้ง 
ทาํหนา้ท่ีท่ีจะทาํอยา่งไร จะมีหน่วยงานไหน คอยทาํหนา้ท่ีในการส่งเสริมใหเ้ขารู้จกัในเร่ืองของ
ความปลอดภยั เราใหค้วามรู้เร่ืองความปลอดภยัลงไป ใส่ในเร่ืองของมารยาทเร่ืองอะไรลงไป 
อยา่งน้ีใหเ้ขาบา้ง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 11, สัมภาษณ์, กุมภาพนัธ์ 2561) 
 “เก่ียวกบัการทาํงานท่ีต่อเน่ืองของระบบการจดัสรรงบประมาณของรัฐ ท่ีไม่ตอบสนอง
การทาํงาน สาํนกังบประมาณไม่มีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองชาวเล ขาดการวางตาํแหน่งของชาวเล 
ในเร่ืองการท่องเท่ียว สาํนกังบประมาณตอ้งลงพื้นท่ีท่องเท่ียวชุมชนชาวเล ซ่ึงจะเก่ียวกบัคนคิด
ระบบงบประมาณของหน่วยงานภาครัฐ ดงันั้นหน่วยงานยทุธศาสตร์จะตอ้งกาํหนดให้ชดัใน 
ความตอ้งการใหพ้ื้นท่ีใดพื้นท่ีหน่ึงเป็นพื้นท่ีท่องเท่ียวชาวเล สาํนกังบประมาณจะตอ้งมีหนา้ท่ี
จดัสรรใหพ้ื้นท่ีชาวเลตอ้งการใหพ้ื้นท่ีเป็นลกัษณะไหน เพื่อจดัทาํเป็นโมเดลใหไ้ด ้ก่ีปี ๆ ตอ้งมี 
การวางแผน ซ่ึงตอ้งคิดอยา่งเป็นระบบ มีการวิเคราะห์ วางแผน ดาํเนินงาน ติดตาม ประเมินผล 
อยา่งเป็นระบบ ระบบคน ระบบงบประมาณ ติดตามเร่ืองของรายได ้การฝาก การออม คุณภาพชีวติ 
ตอ้งใชก้ระบวนการทาํงานร่วมกนั...เป็นการทาํงานร่วมกนัระหวา่งหน่วยงาน ผา่นกลไกกรรมการ 
ท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินหรือจงัหวดัเดิม เขา้ไปเป็นพี่เล่ียงและใหชุ้มชนเรียนรู้และดาํเนินการจนเกิดผล  
ทุกอยา่งตอ้งไม่จบดว้ยรัฐ แต่ตอ้งจบดว้ยชุมชนของชาวเลเอง มีเงินบริหารเองจะเกิดความย ัง่ยนื 
เพียงแต่ขณะน้ีเขาขาดกระบวนการคิด เราตอ้งไปสร้างกระบวนการคิดใหก้บัชาวบา้นและเขา 
เกิดกระบวนการคิดต่อ ในพื้นท่ี ตอ้งวางแผนงาน รัฐตอ้งใหเ้งินและใหช้าวบา้นคิด วางเป้าหมาย 
ท่ีตอ้งการ เช่น ชาวบา้นสามารถขายการท่องเท่ียวได ้ระหวา่งน้ีคุณตอ้งเตรียม 1. เร่ืองของ 
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ภาษาองักฤษ และมีคนรับผดิชอบ 2. การทาํประวติัศาสตร์ชุมชน มีหน่วยงานใดบา้งจะเขา้มาจดัทาํ 
ซ่ึงเป็นงานชุมชนท่ีทุกหน่วยงานตอ้งร่วมมือกนัในการดาํเนินการ ทุกหน่วยงานตอ้งลงมาเติมเตม็
ในบทบาทของตนเองท่ีรับผดิชอบ โดยใชง้บประมาณกอ้นกลาง ซ่ึงระบบราชการเราเป็นการทาํงาน
แบบแยกส่วน เราตอ้งเปล่ียนเป็นการทาํงานแบบวางแผนร่วมกนัทาํงาน (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, 
สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 2.  การกาํหนดนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 การกาํหนดนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพชีวิตของกลุ่มชาติพนัธ์ุ พบวา่  
การดาํเนินงานท่ีผา่นมาของภาครัฐ ขาดการวางยทุธศาสตร์ดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตของชาวเล
ในภาพรวม หรือขาดการกาํหนดยทุธศาสตร์อตัลกัษณ์ชุมชนในแต่ละพื้นท่ี ส่งผลต่อการแกไ้ข
ปัญหาท่ีไม่ตรงกบัความตอ้งการหรือตรงกบับริบทของกลุ่มชาติพนัธ์ุแต่ละพื้นท่ี ดงันั้นจะตอ้งมี 
การกาํหนดในนโยบายและตอ้งมียทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพชีวติของกลุ่มชน  ดงัปรากฏขอ้มูล
ในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “การสาํรวจความตอ้งการจาํเป็นจริง ๆ ของเขา 1. เราตอ้งรู้ขอ้มูล รู้วา่บริบทเขาและ 
ความตอ้งการเขาเป็นลาํดบัแรก แต่ท่ีผา่นมาหน่วยงานราชการมีภาวะจาํกดั เราจะช่วยเขาตามคาํขอ
ทั้ง 100% อยา่งมากสุดไดแ้ค่ 20% เพราะเราเป็นหน่วยงานของรัฐ...ซ่ึงหน่วยงานภาครัฐตอ้งเขา้ไป
ดูแลเขา เร่ิมดว้ยการสาํรวจปัญหา ดูวา่เร่ืองน้ีควรจะส่งเสริมอะไร และตอ้งทาํอยา่งไร เช่น เร่ือง
ท่ีดิน เร่ืองอาชีพ เร่ืองสุขภาพ เร่ืองส่ิงแวดลอ้ม เร่ืองสังคม เราก็แบ่งเป็นหมวดหมู่ แลว้นาํมา
วเิคราะห์ นาํหลกัการตรงน้ี มาหาทางแก ้อนัไหนแกไ้ดใ้ห้แกท้นัที  ซ่ึงท่ีผา่นมา เราไม่ไดใ้ห้
ความสาํคญักบัเขามาก...เช่น กระทรวงพฒันาสังคมและมนุษย ์ วฒันธรรมซ่ึงเป็นเร่ืองของปลีกยอ่ย  
ความมัน่คงของมนุษย ์ ชาวเลก็คือมนุษย ์แต่กระทรวงความมัน่คงก็ตอ้งพิจารณาวา่ อนัไหน 
ช่วยไดก่้อน อนัไหนช่วยไดห้ลงั เพราะหลกัคิดของการทาํงานของหน่วยงานรัฐ ทาํแลว้ตอ้งเกิดผล 
ไม่เช่นนั้นตอ้งช้ีแจงกบัหน่วยงานตรวจสอบ เหล่าน้ีคือภาวะจาํกดั แต่ถา้เป็นองคก์รของเอกชน  
เขาไม่สนใจเร่ืองงบประมาณท่ีเขา้ไปช่วยเหลือ เขาสามารถทาํไดเ้ลย  โดยเฉพาะการพฒันาคน 
ท่ีดอ้ยพฒันา ท่ีช่วยตวัเองไม่รอด ซ่ึงองคก์รเอกชนช่วยไดม้าก เพราะวา่รัฐมีภาวะจาํกดั ทั้งงบประมาณ 
กาํลงัในการช่วยเหลือ  ดงันั้นการช่วยชาวเลตอ้งเป็นองคก์รขา้งนอกเขา้มาถึงจะช่วยดว้ยเตม็ท่ี ไม่ใช่
หน่วยงานของรัฐแต่เพียงฝ่ายเดียว เพราะหน่วยงานรัฐติดอยูก่บัขอ้บงัคบั ระเบียบ  การใชง้บของ
แผนดิน ท่ีวา่ ตกนํ้าไม่ไหลตกไฟไม่ไหม ้กฎเกณฑ ์กติกา ของการใชง้บประมาณเป็นองคป์ระกอบ
หน่ึงท่ีเป็นขอ้จาํกดั แต่การจะส่งเสริมจริง ๆ เราตอ้งพิจารณาเร่ืองของความตอ้งการของเขาก่อน” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 23, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
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 “การทาํยทุธศาสตร์พฒันาชีวิตชาวเล ทาํงานแบบระบบราชการ ท่ีไม่มียทุธศาสตร์ 
การพฒันาคุณภาพชีวติ หรือการกาํหนดยทุธศาสตร์อตัลกัษณ์ของชุมชนเองก็ไม่ปรากฏในแผน 
พฒันาชาวเล ส่งผลใหก้ารแกปั้ญหาใด ๆ ไม่ได ้เช่น ปัญหาท่ีดินก็ไม่สามารถแกปั้ญหาได ้ท่ีผา่นมา
หน่วยงานภาครัฐเราทาํงานแบบแตะ ๆ ไม่ต่อเน่ือง แต่ชาวเลเขาตอ้งการใหค้วามรู้เป็นเร่ืองเฉพาะ
สาํหรับเขา คือ ชาวเลเป็นกลุ่มแรงงานไร้ฝีมือ ดงันั้นเราจะทาํใหอ้ยา่งไรใหเ้ขามีทกัษะ จากแรงงาน
ไร้ฝีมือ เราจะตอ้งฝึกฝนใหเ้ขาเป็นแรงงานท่ีมือฝีมือ ซ่ึงจะทาํใหเ้ขามีโอกาสในการพฒันา 
ในขณะเดียวกนั ชาวเลก็ตอ้งรักษาความเป็นชาวเลของตนเอง ใหเ้ขากลา้ยอมรับตวัเองวา่เขาคือ
ชาวเล 100%” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 20, สัมภาษณ์, มีนาคม 2561) 
 “รัฐบาลปัจจุบนัไดพ้ดูถึงความเหล่ือมลํ้าและการสร้างโอกาสคนดอ้ยโอกาสใหเ้ขา้ถึง 
การบริการของภาครัฐ โดยเฉพาะเร่ืองท่ีอยูอ่าศยั แต่รูปธรรมท่ีเกิดข้ึนนั้น กระทรวงสังคมและ 
ความมัน่คงของมนุษย ์ไดเ้สนอแผนแม่บทการพฒันาท่ีอยูอ่าศยั 20 ปี และครม.เห็นชอบ โดยสาระ
เก่ียวขอ้งกบัชาวเล คือตั้งแต่ปีน้ีไปถึงปี 2579 ทุกคนตอ้งมีท่ีอยูอ่าศยัท่ีมัน่คง มีคุณภาพท่ีดีภายใน 
ปี 2579 ภายใตก้ารกาํกบัของท่านรองนายกเป็นประธาน แลว้ก็มีคณะยอ่ย ๆ อีก 3 ชุด โดยชุด 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเราคือ ชุดท่ี 3 ท่ีวา่ดว้ยการแกไ้ขกฎหมายและกฎระเบียบต่าง ๆ ท่ีเป็นอุปสรรคต่อ 
ท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงคงจะช่วยคล่ีคลายทางโครงสร้างได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 29, สัมภาษณ์, พฤศจิกายน 
2560) 
 การพฒันาด้านสุขอนามัย 
 การพฒันาดา้นสุขอนามยั พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุจะตอ้งปรับปรุงและพฒันาเก่ียวกบั
บุคลิกภาพส่วนบุคคลทั้งท่ีเกิดจากพฤติกรรมส่วนบุคคลและความเช่ือ เช่น ปัญหาภาวะอว้นของ
ผูห้ญิงในชุมชน และการปรับสภาพแวดลอ้มเพื่อรองรับการเป็นชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว โดยชุมชน
จะตอ้งดาํเนินการร่วมกนั ช่วยกนัในการบริหารจดัการสภาพของชุมชนใหพ้ร้อมตอ้นรับนกัท่องเท่ียว 
เช่น การดูแลรักษาความสะอาดของสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน ขยะ นํ้าเน่าเสีย อีกทั้งพื้นท่ีอยูอ่าศยั 
ซ่ึงปัจจุบนัค่อนขา้งมีความแออดั เน่ืองจากจาํนวนมาสมาชิกต่อครัวเรือนค่อนขา้งมาก ดงักล่าวน้ี
เพื่อเป็นการสร้างความพร้อม และเพื่อเป็นการสร้างสุขภาวะท่ีดีใหก้บับุคคลและชุมชน ตลอดจน
เพื่อเป็นการเสริมสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีต่อนกัท่องเท่ียว จึงตอ้งมีการพฒันาสุขอนามยัของชุมชน 
แต่ละพื้นท่ี ดงัปรากฏขอ้มูลในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และจากการศึกษาเอกสาร ต่อไปน้ี 
 “เราตอ้งปรับเขาเร่ืองสาธารณสุข เราตอ้งไปใหค้วามรู้ส่งเสริมเร่ืองการรักษาสุขภาพ 
ชาวเลอูรักลาโวย้น่ีแหละส่วนใหญ่ผูห้ญิงจะอว้น ถามวา่อว้นเพราะอะไร อว้นในเชิงพฤติกรรมท่ี
สะสมกนัมา สามีออกหาอาหาร ผูห้ญิงอยูบ่า้นเฉย ๆ กินและนอน  ส่วนหน่ึงเป็นความเช่ือวา่ถา้อว้น
แลว้แสดงถึงความสมบูรณ์ แต่จริง ๆ แลว้ถา้เราเรียนในเร่ืองของสาธารณสุขมนัเชิงพฤติกรรมท่ีเป็น
สาเหตุเบ้ืองตน้ ร้อยละ 80 อว้นเกินมาตรฐานเพราะอยูบ่า้นอยูเ่ฉย ๆ รอวา่เม่ือไรสามีจะกลบั เวลา
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วา่งเยอะ ไม่ทาํอะไรเอาแต่นอน 2. เล่นไพ ่ซ้ือหวย ซ่ึงเป็นเชิงพฤติกรรมคนท่ีวา่ง และเขากินเยอะ 
กินแลว้นอน ๆ เลยอว้น” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 1, สัมภาษณ์, สิงหาคม 2560) 
 “ตอ้งรักษาความสะอาด วนิยั เพื่อทาํใหเ้กิดการยอมรับ ชุมชนสะอาดท่ีพร้อมจะให้
นกัท่องเท่ียวเดินเขา้ไปในชุมชน แต่ตอน้ีไม่สะอาด สภาพแวดลอ้มหลายแห่งเสียไป  เขาตอ้งจดัการ
ขยะ และความจาํกดัพื้นท่ีสมาชิกใหม่เพิ่มลูกแต่งงานก็อยูบ่า้นหลงัเดียวกนั เขาเรียนนอ้ย แต่งงาน
เร็ว ทุกอยา่งผสมกนัยิง่จะทาํใหเ้กิดภาวะท่ีไม่ดี เกิดความแออดัเพราะขอ้จาํกดัดา้นพื้นท่ีอยูอ่าศยั  
ครัวเรือนหน่ึง ๆ อยูป่ระมาณ 12 คน แลว้วถีิเขาจะเป็นยงัไง” (ผูใ้หข้อ้มูลรายท่ี 22, สัมภาษณ์,  
กุมภาพนัธ์ 2561) 

แผนภาพการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ในมุมมองของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 14 การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ในมุมมองของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

ดา้นการเมือง 

ดา้นวฒันธรรม 

การจดัทาํฐานขอ้มูลวฒันธรรม เพื่อสืบทอดและเผยแพร่ 

การกาํหนดเขตพ้ืนท่ีเขตวฒันธรรมและการจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 

การสร้างเครือข่ายการดาํเนินงานและการเรียนรู้ 

ดา้นเศรษฐกิจ 

การประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ 

การกาํหนดเขตพ้ืนท่ีในการประกอบอาชีพ 

การสนบัสนุนดา้นการประกอบอาชีพจากภาครัฐ 

ดา้นสงัคม 

การปรับทศันคติดา้นการศึกษา 

การจดัรูปแบบการจดัการศึกษา 

การจดัหลกัสูตรระยะสั้นท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ 

การดาํเนินงานของภาครัฐแบบบูรณาการ 

การปรับทศันคติของกลุ่มชาติพนัธ์ุและภาครัฐ 

การปรับความเช่ือดั้งเดิมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 

การปรับประกาศ ระเบียบ นโยบายของรัฐ-เอกชน 

ดา้นสุขอนามยั ปรับเปล่ียนสุขภาวะบุคคลและชุมชน  

ดา้นการทาํงานของ
หน่วยงานภาครัฐ 

การดาํเนินงานอยา่งต่อเน่ืองและเป็นระบบ 

การกาํหนดนโยบาย ยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพชีวติ  
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สรุปภาพรวมการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามนั ในมุมมองของหน่วยงาน
ทีเ่กีย่วข้อง 
 ดา้นสังคม ประกอบดว้ย การสร้างความตระหนกัทางการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ  
การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ  การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพแก่
กลุ่มชาติพนัธ์ุ การดาํเนินงานแบบบูรณาการ และสร้างทศันคติและความเช่ือท่ีเหมาะสมแก่กลุ่มชาติ
พนัธ์ุและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 1. การสร้างความตระหนกัทางการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ  
โดยมีวธีิการ คือ ส่งเสริม สนบัสนุนใหผู้น้าํชุมชน ปู่  ยา่ ตา ยาย พอ่ แม่ ผูป้กครอง เด็กและเยาวชน
ในชุมชนทุกพื้นท่ีตระหนกัและเห็นความสาํคญัของการศึกษา โดยสร้างความรู้ความเขา้ใจ เพื่อให้
สมาชิกในกลุ่มชาติพนัธ์ุไดรั้บการศึกษาท่ีสูงข้ึน 2. การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
โดยมีวธีิการ การใชห้ลกัสูตรแกนกลางและหลกัสูตรท่ีเก่ียวกบัวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ การจดัตั้ง
เป็นศูนยก์ารเรียนรู้ กองทุนสนบัสนุนการศึกษาระดบัตน้จนถึงระดบัภาคบงัคบั เพื่อใหเ้ด็กชาวเล 
ไดเ้รียนจนจบการศึกษา และการจดัการศึกษาจะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ เช่น การจดั 
การศึกษาตามอธัยาศยั นอกระบบ ตลอดชีวติ การอาชีพ ท่ีสามารถเขา้ถึงระบบการเรียนรู้ได ้และ
สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ความเป็นอยู ่การประกอบอาชีพ เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ และมีความเช่ือมโยง
ทุกมิติ มีลกัษณะการจดัการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งครู ผูส้อน ผูรู้้หรือปราชญใ์นชุมชนกบันกัเรียน 
การวดัและประเมินผลตอ้งมีความแตกต่างกบัการวดัผลแบบทัว่ไป นาํนโยบายของรัฐ “ลดเวลา
เรียน เพิ่มเวลารู้” มาใช ้เพื่อใหมี้รูปแบบการจดัการศึกษาท่ีเป็นประโยชน์และเหมาะสมกบัชาติพนัธ์ุ  
3. การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพแก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยหลกัสูตรระยะสั้น จะตอ้ง
จดัการเรียนการสอนทุกกระบวนการ เช่น การดาํนํ้า การวา่ยนํ้า ภาษาองักฤษ ภาษาจีน การใช้
เทคโนโลยใีนการส่ือสารเพื่อการทาํธุรกิจท่องเท่ียว หรือการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ การจบั
สัตวท์ะเล กุง้ หอย ปู ปลา จะตอ้งสอนการผลิต การดูแลรักษา การจดัจาํหน่าย ทั้งน้ีเพื่อใหส้ามารถ
ใชไ้ดจ้ริงในชีวิตประจาํวนั และเกิดประโยชน์จริงจากการเรียนรู้และนาํไปใชไ้ดจ้ริงและ  
4. การดาํเนินงานแบบบูรณาการ มีวธีิการดาํเนินการโดยการประสานงานการทาํงานร่วมกนัของ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดา้นการจดัการศึกษาทุกระดบั  ควรมีการจดัตั้งเป็นศูนยพ์ฒันาการศึกษาเฉพาะ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ  โดยหน่วยงานเป็นพี่เล้ียง ใหส้มาชิกในชุมชนท่ีไดรั้บการศึกษาในระดบัสูง ผูรู้้  
หรือปราชญภ์ูมิปัญญาของชุมชนเป็นผูส้อน ซ่ึงจะทาํใหก้ารดาํเนินงานประสบความสาํเร็จ                     
5. สร้างทศันคติและความเช่ือท่ีเหมาะสมแก่กลุ่มชาติพนัธ์ุและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ประกอบดว้ย 
การสร้างทศันคติท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยจะตอ้งปรับเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัการเป็นผูรั้บ 
ผูร้อคอยความช่วยเหลือ และแสวงหาส่ิงใหม่หรือรูปแบบการดาํรงชีวติท่ีแปลกแตกต่างออกไป 
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จากเดิม และตอ้งมีการปรับเปล่ียนทศันคติสังคมภายนอก ตอ้งไม่มองกลุ่มชาติพนัธ์ุเป็นผูด้อ้ยโอกาส 
ตอ้งเปล่ียนวธีิคิดและวธีิปฏิบติั และสร้างวธีิคิดและสอนใหมี้การดาํเนินการดว้ยตวักลุ่มชาติพนัธ์ุเอง 
จะทาํใหก้ารดาํเนินงานเกิดประสิทธิผลและเกิดความยงัยนือยา่งแทจ้ริง ประการต่อมาการสร้าง
ความตะหนกัรู้ดา้นความเช่ือท่ีถูกตอ้งแก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยจะตอ้งปรับเปล่ียนวถีิการปฏิบติั เช่น 
ความเช่ือเก่ียวกบัการรักษาพยาบาล ควรเขา้รับการรักษากบัแพทยแ์ผนปัจจุบนั หรือความเช่ือ 
บางความเช่ือควรมีการปรับเปล่ียน เช่น ประเพณีการการขอบุญดว้ยวธีิการขอเงิน ซ่ึงลกัษณะ 
ความเช่ือบางอยา่ง อาจส่งผลต่อภาพลกัษณ์ หรือความเช่ือของผูห้ญิงชาวเล จะตอ้งอว้นทว้นสมบูรณ์  ลกัษณะ
ความเช่ือไม่สอดคลอ้งกบัสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
 ดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย การประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและวถีิชีวติ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ การกาํหนดเขตพื้นท่ีในการประกอบอาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุ และการสนบัสนุน 
ดา้นการประกอบอาชีพ 1. การประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการและวถีิชีวติกลุ่มชาติ
พนัธ์ุ ดว้ยวถีิชีวติกลุ่มชาติพนัธ์ุและสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีเป็นพื้นท่ีการท่องเท่ียวทางฝ่ังทะเล
อนัดามนั กลุ่มชาติพนัธ์ุจาํเป็นตอ้งมีการปรับเปล่ียนจากประกอบอาชีพประมง สู่การประกอบอาชีพ
ดา้นการท่องเท่ียว เช่น การขบัเรือนาํเท่ียว การนาํนกัท่องเท่ียวดาํนํ้า ชมปะการัง รวมทั้งการรับจา้ง
ในสถานประกอบการดา้นการท่องเท่ียว ฝ่ังอนัดามนั และควรท่ีจะประกอบอาชีพประมงสลบั
สับเปล่ียนกบัการท่องเท่ียว เพื่อใหเ้กิดสภาพคล่องทางเศรษฐกิจ 2. การกาํหนดเขตพื้นท่ีใน 
การประกอบอาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ควรมีการจดัแบ่งพื้นท่ีในการประกอบอาชีพให้กบักลุ่มชาติ
พนัธ์ุ โดยจะตอ้งมีการกาํหนดเง่ือนไข กฎ กติกาจากหน่วยงานภาครัฐ-เอกชนใหมี้ความเหมาะสมสู่
แนวทางการปฏิบติั เพื่อใหช้าวเลสามารถอยูอ่าศยัและการประกอบอาชีพได ้ลกัษณะการดาํเนินการ
ดงักล่าว จะเป็นการเสริมสร้างความสัมพนัธ์ของครอบครัว ชุมชน เกิดความใกลชิ้ดและมีการช่วยเหลือ
กนัและกนั ตลอดจนเป็นการช่วยลดปัญหาการแยง่พื้นท่ีในการดาํเนินชีวิตจากหน่วยงานรัฐ เอกชน 
ซ่ึงตอ้งมีการดาํเนินงานอยา่งเป็นระบบ จริงจงั จะทาํใหก้ลุ่ม ชาติพนัธ์ุจึงจะสามารถอยูร่อดได ้ 
3. การสนบัสนุนดา้นการประกอบอาชีพ   โดยในการส่งเสริม สนบัสนุน การอบรม การใหค้วามรู้ 
ของหน่วยงานควรจะตอ้งมีความต่อเน่ือง มีการต่อยอดความรู้ และจะตอ้งมีการดาํเนินงานอยา่งเป็น
ระบบ ครบวงจร เช่น กระบวนการใหค้วามรู้ กระบวนการจดัหาวตัถุดิบ กระบวนการผลิต 
กระบวนการจดัจาํหน่าย และในการดาํเนินงานนั้นจะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัความรู้ ความถนดัของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ  นอกจากน้ีจะช่วยใหเ้กิดการประกอบอาชีพท่ีหลากหลาย แตกต่าง จะทาํใหไ้ม่เกิด
ความซํ้ าซอ้นในการประกอบอาชีพ ไม่ประสบปัญหาการแยง่อาชีพของกนัและกนัในชุมชน ส่งผล
ใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถประกอบอาชีพ สร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัวและชุมชนไดอ้ยา่งมัน่คง 
ย ัง่ยนืมากยิง่ข้ึน   
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 ดา้นวฒันธรรม ประกอบดว้ย การจดัทาํฐานขอ้มูลดา้นวฒันธรรมเพื่อสืบทอด และ
เผยแพร่ การกาํหนดเขตพื้นท่ีวฒันธรรมและการจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
การสร้างเครือข่ายและส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 1. การจดัทาํฐานขอ้มูลดา้นวฒันธรรม 
เพื่อสืบทอดและเผยแพร่ โดยควรจะมีการจดัทาํฐานขอ้มูลของกลุ่มชาติพนัธ์ุในทุกดา้น เช่น ประวติั
ความเป็นมา วถีิชีวิต วฒันธรรม ประเพณี เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนพฒันาของกลุ่มชน ทั้งน้ีเพื่อให้
เกิดการเรียนรู้ การสืบทอดใหก้บัคนในกลุ่มและสังคมภายนอก  และนาํไปสู่การยกระดบั 
ดา้นการรับรู้แก่สังคมภายนอก ควรมีการจดัทาํใหเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใหค้นรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้ 
เพราะเป็นเอกลกัษณ์และอตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงจะส่งผลใหเ้กิดความภาคภูมิใจและร่วมกนั
อนุรักษ ์รักษาส่ิงดีใหค้งอยูไ่ม่ใหสู้ญหาย 2. การกาํหนดเขตพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษและการจดัการ
ท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน โดยควรจะมีการการกาํหนดเขตพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษและการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม เน่ืองจากวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มีเอกลกัษณ์ และอตัลกัษณ์
เฉพาะ และมีความแตกต่างกบัสังคมภายนอก นอกจากน้ีควรมีการจดัการท่องเท่ียวชุมชน  
เพื่อนาํเสนอวถีิชีวิตความเป็นอยู ่วฒันธรรม ประเพณี นาํวฒันธรรม เพื่อสร้างรายไดใ้หก้บักลุ่มชาติ
พนัธ์ุ  ทาํใหเ้ห็นคุณค่าและเกิดการร่วมกนัอนุรักษ ์สืบทอด เผยแพร่วฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป  
และ  3. การสร้างเครือข่ายและส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ  โดยควรจะมีการดาํเนินงาน
ร่วมกนัของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อการขบัเคล่ือนและการพฒันา โดยหน่วยงานทาํหนา้ท่ีเป็น 
พี่เล้ียง แนะนาํ ใหค้วามรู้ ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุเกิดการเรียนรู้ จนชุสามารถดาํเนินการไดเ้อง เช่น  
ดา้นวฒันธรรม การจดัการท่องเท่ียวชุมชน และการนาํผูน้าํศึกษาเรียนรู้ เพื่อเปิดโลกทศัน์ นาํมา 
ถอดบทเรียนและนาํมาปรับใชใ้หส้อดคลอ้งกบัลกัษณะของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดความมัน่คง
ย ัง่ยนืกบักลุ่มชนมากข้ึน 
 ดา้นการเมือง ควรจะตอ้งมีการปรับดา้นประกาศ กฎ ระเบียบ และนโยบายของรัฐและ
เอกชน และการดาํเนินงานของภาครัฐ เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มีการดาํเนินชีวติท่ี 
ไม่สะสม ไม่ยดึติด แต่ใหค้วามสาํคญักบัการอยูร่่วมกบัธรรมชาติ เม่ือมีการตั้งถ่ินฐานถาวร จึงตอ้ง
ปฏิบติัตามแบบแผนท่ีสังคมเมือง หน่วยงาน หรือองคก์รมีการกาํหนดกฎเกณฑก์ติกา ดงันั้น เพื่อให้
กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงตามวถีิชีวติและสอดคลอ้งกบัวถีิดั้งเดิม ดงันั้น 1. ควรมีความยดึหยุน่
ประกาศ กฎ นโยบายของรัฐ เอกชน อยา่งไรก็ตามกลุ่มชนยงัคงตอ้งปฏิบติัตามกฎ กติกา และ 
ความเหมาะสม เช่น กฎหมายเก่ียวกบัการกาํหนดพื้นท่ีในการประกอบอาชีพดา้นการประมงพื้นบา้น 
หน่วยงานภาครัฐจะตอ้งพิจารณาใหช้ดัเจน เก่ียวกบัประเภทการทาํประมงของกลุ่มชนวา่เป็นการทาํ
ประมงประเภทใด เน่ืองจากประเภทของการทาํการประมงมีการกาํหนดหลกัเกณฑก์ารพิจารณา 
กรณีท่ีใหก้ลุ่มชนทาํการประมงในประเภทใด จะมีความไดเ้ปรียบและเสียเปรียบในการประกอบ
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อาชีพ เช่น เคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์ในการทาํการประมง ขนาดเรือ ดงันั้นจึงไม่ควรใช ้ประกาศ กฎ 
เดียวกนักบัการบงัคบัใชข้องบุคคลทัว่ไป เพราะกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความลา้หลงั ทั้งในดา้นศกัยภาพ 
ซ่ึงมีความจาํกดั ทั้งดา้นเศรษฐกิจ ความรู้ความเขา้ใจในอุปกรณ์ท่ีทนัสมยั นโยบายของหน่วยงาน 
จะตอ้งสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ และความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพราะหากมีการออกนโยบายท่ี
แตกต่างไปจากความเป็นตวัตนของกลุ่มชน ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดการปฏิเสธ ต่อตา้น และอาจจะละเมิด
กฎหมายได ้2.นอกจากน้ีในดา้นการทาํงานหน่วยงานภาครัฐ ประกอบดว้ย การดาํเนินงานอยา่ง
ต่อเน่ืองและเป็นระบบของหน่วยงานภาครัฐ การกาํหนดนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันา
คุณภาพชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยการดาํเนินงานอยา่งต่อเน่ืองและเป็นระบบของหน่วยงาน
ภาครัฐ  จะตอ้งมีระบบการทาํงานกบักลุ่มชนในลกัษณะ การร่วมคิด ร่วมทาํงาน ร่วมวางแผน เช่น 
กรมประมง กรมอุทยาน กรมเจา้ท่า กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์องคก์าร
บริหารส่วนทอ้งถ่ิน สถาบนัการศึกษา โดยกระบวนการทาํงานตอ้งเร่ิมจาก การศึกษาบริบทของ
ชาวเล สาํรวจปัญหาและความตอ้งการ นาํมาวิเคราะห์ และพิจารณาหาแนวทางเพื่อแกไ้ขท่ีสอดคลอ้ง
กบัวถีิชีวติ ทั้งดา้นอาชีพ สุขภาพ ส่ิงแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรม ทุกกระบวนการดาํเนินงาน จะตอ้ง
มีการวเิคราะห์ วางแผนการดาํเนินงาน การติดตาม ประเมินผลทั้งระบบ ทั้งคน งบประมาณ รวมทั้ง
พฤติกรรมของคุณภาพชีวิต เก่ียวกบัรายได ้การฝาก การออม มีการสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
กระบวนการคิดใหก้บักลุ่มชน จะทาํใหก้ารดาํเนินงานมีประสิทธิภาพ เช่น การอบรมใหค้วามรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ และเป็นเร่ืองเฉพาะสาํหรับชาวเล 
การใหบ้ริการนกัท่องเท่ียว มารยาท ภาษา การขายวฒันธรรมและวถีิชีวติ เหล่าน้ีเพื่อเป็นการยกระดบั
ใหเ้ป็นแรงงานท่ีมีฝีมือ หน่วยงานคอยเป็นพี่เล้ียงในระยะแรก และใหค้วามรู้กบัสมาชิกกลุ่มชาติ
พนัธ์ุไดรู้้ เขา้ใจ และสามารถบริหารจดัการดว้ยตนเองได ้ซ่ึงการทาํงานลกัษณะน้ีจะช่วยใหเ้กิด
ความย ัง่ยนื นอกจากน้ีการให้การสนบัสนุนดา้นงบประมาณกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งวางระบบ 
การจดัสรรงบประมาณของภาครัฐให้เป็นการเฉพาะสาํหรับกลุ่มชน แต่ดว้ยหน่วยงานของภาครัฐ 
ขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเล ทาํใหไ้ม่มีการกาํหนดพื้นท่ีของชาวเล เช่น  
การจดัเป็นพื้นท่ีวฒันธรรมหรือแหล่งท่องเท่ียวชุมชนของชาวเล ซ่ึงองคป์ระกอบดงักล่าว จะตอ้ง
เร่ิมตน้จากการท่ีทุกหน่วยงานมีการคิด พิจารณา งบประมาณและการจดัสรร และนาํมาสู่การส่งเสริม
หรือสนบัสนุนการดาํเนินงานร่วมกนัของทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีส่งผลใหก้ารทาํงาน 
ไม่ซํ้ าซอ้น และสามารถขบัเคล่ือนไปไดอ้ยา่งคล่องตวั 
 ดา้นสุขอนามยั พบวา่ โดยชุมชนควรจะตอ้งดาํเนินการร่วมกนั ช่วยกนัในการบริหาร
จดัการสภาพของชุมชนใหพ้ร้อมตอ้นรับนกัท่องเท่ียว เช่น การดูแลรักษาความสะอาดของ
สภาพแวดลอ้มภายในชุมชน ขยะ นํ้าเน่าเสีย อีกทั้งพื้นท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงปัจจุบนัค่อนขา้งมีความแออดั 
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เน่ืองจากจาํนวนมาสมาชิกต่อครัวเรือนค่อนขา้งมาก ดงักล่าวน้ีเพื่อเป็นการสร้างความพร้อมและ
เพื่อเป็นการสร้างสุขภาวะท่ีดีใหก้บับุคคลและชุมชน ตลอดจนเพื่อเป็นการเสริมสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดี
ต่อนกัท่องเท่ียว จึงตอ้งมีการปรับตวัสุขอนามยัของชุมชนแต่ละพื้นท่ี 

ภาพเปรียบเทียบการพฒันา ในมุมมองกลุ่มชาติพนัธ์ุ และมุมมองหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

ประเดน็ทีศึ่กษา การพฒันามุมมองกลุ่มชาตพินัธ์ุ การพฒันามุมมองหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 
ดา้นสงัคม - การสร้างความตระหนกัทางการศึกษา

ใหส้มาชิกในชุมชน 
- การใหทุ้นการศึกษา 
- การขยายโอกาสทางการศึกษาใน 
ระดบัท่ีสูงข้ึนในพ้ืนท่ีของชุมชน 
- การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบั 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ 

- การสร้างความตระหนกัดา้นการศึกษาใหก้ลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุ 
- การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
- การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพ 
- การดาํเนินงานแบบบูรณาการ 
- การสร้างทศันคติท่ีเหมาะสมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ
และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
- การสร้างความตระหนกัรู้ดา้นความเช่ือท่ี
ถูกตอ้งแก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ  

ดา้นเศรษฐกิจ - การประกอบอาชีพประมงสู่ 
การประกอบอาชีพท่องเท่ียว 
- การเรียนรู้เพ่ิมเติมเพ่ือการประกอบ
อาชีพการท่องเท่ียว 

- การประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
และวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
- การกาํหนดเขตพ้ืนท่ีในการประกอบอาชีพ 
- การสนบัสนุนดา้นการประกอบอาชีพ  

ดา้นวฒันธรรม - การสร้างแกนนาํและถ่ายทอด
วฒันธรรม ประเพณี 
- การจดัท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 
- การจดัทาํเป็นพ้ืนท่ีวฒันธรรมพิเศษ 

การจดัทาํฐานขอ้มูลดา้นวฒันธรรม 
การกาํหนดเขตพ้ืนท่ีวฒันธรรมและการจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 
การสร้างเครือข่ายและเสริมสร้างการเรียนรู้ 
แก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ 

ดา้นการเมือง - การยดึหยุน่กฎหมาย ระเบียบและ 
ขอ้กาํหนด เพื่อใหส้ามารถดาํเนินชีวติ
และประกอบอาชีพไดเ้ช่นเดิม 

- ปรับปรุงและพฒันา กฎหมาย นโยบาย 
ระเบียบ ประกาศและขอ้กาํหนด   
- การทาํงานของหน่วยงานภาครัฐ 

ดา้นสุขอนามยั - การพฒันาบุคคลและชุมชนใหน่้าอยู ่ 
มีความพร้อมในการตอ้นรับบุคคล 
ภายนอกและนกัท่องเท่ียว 

- การพฒันาบุคลิกภาพส่วนบุคคลและสุขภาวะ
ของชุมชนใหมี้ความพร้อมในการตอ้นรับสงัคม
ภายนอกและนกัท่องเท่ียว เพ่ือรองรับการเป็น 
การท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 

 

ภาพท่ี 15 การพฒันาในมุมมองกลุ่มชาติพนัธ์ุ และมุมมองหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
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ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามนั 
 จากการศึกษาความตอ้งการในการพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั          
ในมุมมองของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งภาครัฐ เอกชน องคก์รอิสระ 
สามารถสรุปประเด็นการพฒันาได ้5 ดา้น ประกอบดว้ย 1. ดา้นสังคม 2. ดา้นเศรษฐกิจ 3. ดา้น
วฒันธรรม 4. ดา้นการเมือง และ 5. ดา้นสุขอนามยั โดยทั้ง 5 ดา้น มีองคป์ระกอบของยทุธศาสตร์  
3 ประการ คือ 1. หลกัการ 2. วธีิการ และ 3. เป้าหมาย สามารถอธิบาย ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
 ด้านสังคม 
 การสร้างความตระหนักทางการศึกษา 
 1.  หลกัการ 
 เป็นประเด็นหลกัท่ีจะตอ้งเร่งดาํเนินการ เน่ืองจากการศึกษา คือ ปัจจยัสาํคญัท่ีจะทาํให้
มนุษยมี์ศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย ์และทาํใหค้วามเท่าเทียม ไม่มีการเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกนั 
และกนัได ้ถา้บุคคลไดรั้บการศึกษา ซ่ึงการศึกษาจะสอนและสั่งสมบุคคลใหมี้ความรอบรู้ท่ีควรจะรู้
ในการอยูร่่วมกนัในสังคมได ้กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีการเรียนรู้ผา่น
ประสบการณ์ชีวติ และมีการถ่ายทอดส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้สู่สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุรุ่นใหม่ ในขณะท่ีกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ตอ้งอยูร่่วมกบัคนสังคม จึงจาํเป็นตอ้งมีภูมิความรู้ท่ีมิใช่จากการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์เพียงอยา่ง ดงันั้นจึงตอ้งเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจ และการสร้างความตระหนกั 
ใหเ้กิดข้ึนกบัสมาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อกลุ่มชาติพนัธ์ุไดรั้บการศึกษา และสามารถนาํไปโยชน์
ท่ีไดรั้บจากการศึกษา ไปพฒันาบุคคล ครอบครัว ชุมชนกลุ่มและชาติพนัธ์ุต่อไป 
 2.  วธีิการ  
 การสร้างความตระหนกัทางการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ มีวธีิการดาํเนินการ คือ  
  2.1  การใหผู้น้าํในชุมชน ส่งเสริม สนบัสนุน ใหส้มาชิกลุ่มชาติพนัธ์ุเกิดการตระหนกั
รู้และ เห็นความสาํคญัจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน เน่ืองจากผูน้าํเป็นบุคคล 
ท่ีสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความใกลชิ้ด และเป็นตวัแทนผูน้าํทางความคิดท่ีสมาชิกใหก้ารยอมรับ 
และสามารถช้ีนาํทางใหก้บักลุ่มได ้ดงันั้นการใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีเป็นผูน้าํและอยูใ่นชุมชน  
เป็นผูข้บัเคล่ือนจะทาํใหเ้กิดประสิทธิผลในการผลกัดนัมากยิง่ข้ึน ประการต่อมา การใหผู้น้าํชุมชน 
เป็นตน้แบบของการมีการศึกษาในระดบัสูง ซ่ึงจะเป็นแบบอยา่งท่ีดีและเป็นแบบอยา่งท่ีทาํใหก้ลุ่ม
ชาติพนัธ์ุเห็นประจกัษ ์เน่ืองจากผูน้าํท่ีไดรั้บการศึกษา สามารถขบัเคล่ือนและดาํเนินงานทั้งภายใน
และบุคคลของสังคมภายนอกได ้ซ่ึงศกัยภาพการทาํหนา้ท่ีผูน้าํทีเกิดจากการไดรั้บการศึกษา จะเป็น
องคป์ระกอบหน่ึงท่ีจะกระตุน้ใหส้มาชิกมีทศันคติท่ีดีของการศึกษา  
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  2.2  หน่วยงานภาครัฐ สามารถเขา้ไปส่งเสริม และสนบัสนุน ดา้นการศึกษาให ้
กบักลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น การให้ทุนการศึกษา การขยายโอกาสทางการศึกษาในพื้นท่ีชุมชน รวมถึง 
การไปจดังาน โครงการ กิจกรรม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในชุมชน เพื่อใหชุ้มชนเกิดการต่ืนตวั  
การตระหนกัรู้เพิ่มมากข้ึน จะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุเห็นถึงประโยชน์และคุณค่าของการศึกษา 
มากยิง่ข้ึน  
 3.  เป้าหมาย     
 การสร้างความตระหนกัทางการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุเป้าหมายสูงสุดของการดาํเนินการ 
เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ เห็นความสาํคญัและเขา้สู่ระบบการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึนโดย
มุ่งหวงัวา่ การไดรั้บการศึกษาในระดบัสูง จะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีภูมิความรู้ มีความเท่าทนัสังคม 
ลดปัญหาการเอารัดเอาเปรียบจากสังคม  เพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหาความไม่รู้ ความไม่เขา้ใจทั้งสิทธิ 
หนา้ท่ี กฎ ระเบียบของสังคม และสามารถนาํความรู้จากการศึกษามาปรับใชใ้นการดาํเนินชีวติ เช่น 
การนาํการศึกษาสู่การประกอบชีพท่ีหลากหลายและมีความมัน่คง โดยเฉพาะการศึกษาสามารถ
นาํไปสู่การพฒันาบุคคล ครอบครัวชุมชนและกลุ่มชาติพนัธ์ุใหส้ามารถอยูร่อดได ้
 การจัดการศึกษาทีเ่หมะสมกับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ            
 การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นประเด็นหลกัและสาํคญัท่ีจะตอ้งนาํมา
สู่การจดัการศึกษา เน่ืองจากพฒันาการดา้นการศึกษาของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
เม่ือพิจารณาจาํนวนสมาชิกท่ีเขา้รับการศึกษาในระบบ จะพบวา่มีค่อนขา้งนอ้ย และเม่ือเขา้สู่ระบบแลว้ 
มีลกัษณะการออกกลางคนั ส่วนใหญ่ท่ีเขา้รับการศึกษาในระบบจะจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
และมธัยมศึกษาตอนตน้ ในการศึกษาระดบัปริญญาตรีมีค่อนขา้งนอ้ย ทั้งน้ีมีปัจจยัหลายสาเหตุ 
ในการตดัสินใจเขา้รับการศึกษา เช่น ปัญหาภายใน เช่น ความตอ้งการใชชี้วติและตอ้งการเรียนรู้
ตามวถีิชีวติดั้งเดิมคือการออกทะเลกบัผูป้กครอง การท่ีผูป้กครองไม่มีทุนทรัพย ์ปัญหาภายนอก 
เช่น การท่ีเด็กกลุ่มชาติพนัธ์ุไม่สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเรียนรู้ในระบบร่วมกบัเด็กปกติทัว่ไปได ้
เน่ืองจากมีลกัษณะเฉพาะของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น การส่งเสียงดงั มีความไม่สะอาด การลอ้เลียนของ
กลุ่มเด็กปกติ เป็นตน้ การท่ีครูผูส้อนไม่เขา้ใจในความเป็นเอกลกัษณ์และอตัลกัษณ์ของชาติพนัธ์ุ 
หรือ การท่ีครูไม่ยอมใหเ้ด็กกลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนัจบักลุ่มกนัเป็นกลุ่มกอ้น เป็นตน้ ไม่ชอบไปเรียน
หนงัสือในโรงเรียน ประกอบกบัหลกัสูตรท่ีมีการจดัการศึกษาไม่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ไม่สอดคลอ้งกบั
วถีิชีวติของความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุ ซ่ึงปัจจยัเหล่าน้ี ลว้นส่งผลใหส้มาชิกและ
กลุ่มชาติพนัธ์ุไม่ใหค้วามสาํคญักบัการศึกษา ดงันั้น จะตอ้งจดัการศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัวธีิชีวติ 
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สอดคลอ้งกบัวถีิท่ีสมาชิกพร้อมท่ีจะเรียนรู้ ตอ้งเป็นเร่ืองใกลต้วั ซ่ึงจะทาํใหก้ารจดัการศึกษา
ประสบผลมากข้ึน 
 2.  วธีิการ            
 วธีิการจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ คือ รูปแบบในการจดัการศึกษา 
ในระบบ ซ่ึงมี 2 รูปแบบมาการจดัการศึกษาร่วมกนั คือ  
 1) การใชห้ลกัสูตรแกนกลางในการจดัการเรียนรู้ โดยหลกัสูตรแกนกลาง จะทาํให้
สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุ ไดเ้รียนรู้ความรู้รอบตวัท่ีจาํเป็นต่อการดาํเนินชีวติ ความสามารถในการอ่าน
ออก เขียนได ้สามารถวเิคราะห์ คาํนวณพื้นฐานได ้และประการสาํคญัทาํให้เรียนรู้สังคมเพื่อนฝงู
และระบบการอยูร่่วมกบัของคนในสังคม การเรียนรู้ดงักล่าวจะทาํใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจวถีิปฏิบติั
ท่ีสอดคลอ้งกบัสังคมภายนอกมากยิง่ข้ึน  
 2) การใชห้ลกัสูตรทอ้งถ่ิน โดยนาํความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์และวถีิชีวติของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ มาเรียนรู้ร่วมกนั เช่น วถีิชีวติในการประกอบอาชีพประมง การจบัสัตวท์างทะเล การดาํกุง้ 
การวางอวน วางไซ การตกหมึก ความสามารถในการดาํนํ้ าไดเ้ป็นเวลานาน ความรู้ความสามารถ
ของปราชญช์าวเลอูรักลาโวย้ในมิติต่าง ๆ เช่น การพยากรณ์ นํ้า ดิน ฟ้า อากาศ ลม ประเพณี 
วฒันธรรม ความเช่ือท่ีแตกต่าง เป็นตน้ โดยนาํความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ มาร่วมจดั 
การเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบันโยบาย “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้” ไดม้ากข้ึน จะทาํให้เด็กสนใจ 
ท่ีจะเรียนรู้มากกวา่การบงัคบัใหเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีมีความยากสาํคญักลุ่มคนบรรพกาลหรือกลุ่มคน 
ลา้หลงั เม่ือเทียบกบัสังคมภายนอก อีกทั้งการใชห้ลกัสูตรทอ้งถ่ินท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์         
วถีิชีวติ วฒันธรรม ประเพณี ภาษา การแต่งกาย อาหาร บา้นเรือน ภูมิปัญญา หรือการลงชุมชน 
เพื่อเรียนรู้ดา้นการประกอบอาชีพ การดาํนํ้า การจบัสัตวท์ะเล ซ่ึงจาํเป็นตอ้งมีการสืบทอดใหค้งอยู ่     
จะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีความภาคภูมิใจในความเป็นตวัตนมากยิง่ข้ึน 
 3) ในการจดัการเรียนรู้ในบางเร่ืองบางประเด็น จาํเป็นตอ้งใชผู้ส้อนท่ีเป็นผูรู้้หรือปราชญ์
ชาวเลท่ีอยูใ่นชุมชน ซ่ึงมีความรู้ความสามารถท่ีสั่งสมประสบการณ์จากการเรียนรู้จริงในชีวติและ
นาํบุคคลเหล่านั้นมาเป็นผูส้อน ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ ความเช่ียวชาญท่ีมีอยูใ่นตวับุคคล 
มาเผยแพร่ มาถ่ายทอดแก่สมาชิกรุ่นใหม่ ๆ จะทาํใหค้วามรู้ท่ีเด็กรุ่นใหม่ของกลุ่มชาติพนัธ์ุและ 
เด็กปกติทัว่ไป ไดเ้รียนรู้ดว้ยความเขา้ใจมากข้ึน หรือการนาํบุคคลในชุมชนท่ีไดรั้บการศึกษา 
ในระดบัสูงมาเป็นครูสอนให้กบัสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุเดียวกนั จะทาํใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพ
มากกวา่การใหบุ้คคลจากสังคมภายนอกไปใหก้ารศึกษา  
 4) ในการวดัและประเมินผลของการจดัการศึกษา จะตอ้งมีความแตกต่างกบัการวดัผล
แบบทัว่ไป เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุมีศกัยภาพ และความสามารถทางดา้นวชิาการนอ้ยกวา่เด็กปกติ
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ทัว่ไป สาเหตุหน่ึง เกิดจากการแต่งงานในเครือญาติ ซ่ึงมีผลต่อความสามารถทางดา้นสติปัญญา 
และความเป็นกลุ่มชนบรรพกาล จึงจะตอ้งใชว้ธีิการวดัและประเมินผลการศึกษาท่ีแตกต่างกนั  
เช่น เด็กกลุ่มชาติพนัธ์ุจะมีความสามารถดา้นการวา่ยนํ้า ดาํนํ้า แต่อาจจะสอบตกวชิาภาษาไทย 
หรือคณิตศาสตร์ และในขณะท่ีเด็กปกติทัว่ไป มีความรู้ความสามารถดา้นการคิด ดา้นภาษา  
แต่ความสามารถทางดา้นการวา่ยนํ้ามีนอ้ย เป็นตน้ ดว้ยลกัษณะความแตกต่างของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
จึงตอ้งมีการวดัและประเมินผลการศึกษาต่างกนั 
 5) ลกัษณะการจดัหลกัสูตรการเรียนรู้ จะตอ้งมีการจดัการเรียนการสอน ท่ีสามารถทาํให้
สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้ในทุกกระบวนการ เช่น การวางแผนการผลิต กระบวนการจดัหาและ
จดัจาํหน่าย และการดูแลรักษา อนุรักษ ์เพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง โดยเฉพาะการจดัการ
เรียนรู้เก่ียวกบัการประกอบอาชีพ ทั้งน้ีเพื่อใหค้วามรู้ท่ีไดรั้บ กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง  
 3.  เป้าหมาย  
 การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ มีเป้าหมายเพื่อเป็นการสร้างความรู้  
ความเขา้ใจวถีิปฏิบติัท่ีสอดคลอ้งกบัสังคมภายนอก ภูมิความรู้จากการศึกษาจะทาํใหไ้ม่เกิดการเอารัด
เอาเปรียบ ความไม่เสมอภาค ความไม่เท่าเทียม ลดอคติของสังคมภายนอก และสามารถนาํเสนอ
นโยบาย เพื่อสะทอ้นปัญหา ความตอ้งการ การแกไ้ข และการพฒันาของบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
และกลุ่มชาติพนัธ์ุ  นอกจากน้ีการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัความเป็นชาติพนัธ์ุ จะเป็นประโยชน์ต่อ
กลุ่มชาติพนัธ์ุหลายประการ ประการ 
 1) เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุเกิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ในส่ิงท่ีมีความถนดัและเช่ียวชาญ 
ซ่ึงสามารถเรียนรู้ไดม้ากกวา่การเรียนรู้ในระบบการศึกษาปกติทัว่ไป  
 2) เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุไดมี้การเรียนรู้เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของตนเองผา่นรูปแบบ 
การจดัการศึกษา  
 3) เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้ ความเขา้ใจตามวถีิของสังคมภายนอก  
 4) เพื่อความรู้ท่ีไดรั้บจากการจดัการศึกษา สามารถสร้างความมัน่คงในดาํเนินชีวิต 
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 5) เกิดการเรียนรู้ ถ่ายทอด สืบทอด และไดรั้บการเผยแพร่อยา่งกวา้งขวางเก่ียวกบั 
องคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มชาติพนัธ์ุผา่นการเรียนรู้จากการจดัการศึกษา ซ่ึงส่งผลใหค้วามเป็น
กลุ่มชาติพนัธ์ุในมิติต่าง ๆ ไม่สูญหายไป สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุจะเกิดความภาคภูมิใจ มีศกัด์ิศรี 
ในการอยูร่่วมกบัสังคมภายนอกไดอ้ยา่งภาคภูมิต่อไป 
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 การจัดการศึกษาหลกัสูตรระยะส้ันด้านอาชีพส าหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ   
 การจดัหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นประเด็นสาํคญัจาํเป็น 
เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มไดเ้ปล่ียนแปลงในทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นสังคมและเศรษฐกิจ เพราะเป็น
ส่ิงท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุจะตอ้งอยูร่อดดว้ยปัจจยั 2 ประการเป็นสาํคญั เช่น การมีสภาพคล่องทางเศรษฐกิจ 
แสดงใหเ้ห็นถึงการมีรายได ้การประกอบอาชีพท่ีมัน่คง หากแต่สภาพสังคมท่ีเปล่ียนไปรูปแบบ 
การดาํเนินธุรกิจเปล่ียนไป จาํเป็นตอ้งพฒันาศกัยภาพของกลุ่มชาติพนัธ์ุใหส้ามารถดาํรงอยูไ่ด้
ท่ามกลางความเปล่ียนแปล และเม่ือปัจจุบนัสภาพแวดลอ้มเปล่ียนวถีิชีวติการประกอบอาชีพประมง 
สู่การวถีิทางการท่องเท่ียว กลุ่มชาติพนัธ์ุจึงพฒันาเพื่อความอยูร่อด การจดัการศึกษาเพื่อเสริมสร้าง
ความรู้จากการจดัหลกัสูตรระยะสั้น จึงเป็นความตอ้งการจาํเป็น เร่งด่วนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
โดยเฉพาะหลกัสูตรระยะสั้นท่ีมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวิตและความเป็นอยู ่รองรับกบัสถานการณ์
ท่ีเปล่ียนแปลงได ้จาํเป็นตอ้งส่งเสริมใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุเรียนรู้ เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถอยูร่อด 
และมีความมัน่คง  
 2.  วธีิการ  
 1) การใหห้น่วยงานภาครัฐ หรือเอกชนท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัธุรกิจทาง 
การท่องเท่ียว อบรมให้ความรู้แก่กลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น หลกัสูตรการบริหารจดัการเพื่อการท่องเท่ียว  
ซ่ึงจะมีความครอบคลุมในหลายมิติ ทั้งมิติของวถีิชีวติ มิติการท่องเท่ียว เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ทุกพื้นท่ี มีความเก่ียวขอ้งกบัพื้นท่ีทางการท่องเท่ียว หลกัสูตรการประกอบอาชีพทางการประมง 
การเพาะเล้ียงสัตวท์ะเล หลกัสูตรการบริการทางการท่องเท่ียว เช่น การอบรมและการใหค้วามรู้ 
ดา้นภาษาองักฤษ ภาษาจีน เพื่อการนาํไปใชป้ระโยชน์ในการบริการนกัท่องเท่ียว หลกัสูตร 
การบริหารจดัการเพื่อการท่องเท่ียว หลกัสูตรการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการท่องเท่ียว 
 2) การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้น จะตอ้งสนองตอบในการดาํเนินการในประเด็น
ความรู้ท่ีถ่ายทอดทุกระบวนการ เช่น กระบวนการผลิต การดูแลรักษา การจดัจาํหน่าย การอนุรักษ ์
เช่น การอบรมการเล้ียงกุง้ จะตอ้งใหค้วามรู้ตั้งแต่กระบวนการแรก ความรู้ความเขา้ใจเร่ืองของ 
การเล้ียงกุง้ ลกัษณะทาํเลท่ีเพาะเล้ียง กระบวนการเล้ียง การผลิต การหาช่องทางทางการตลาด  
การจดัจาํหน่าย เป็นตน้ ซ่ึงจะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้จริงในทุกกระบวนการ สามารถปฏิบติั
เองไดทุ้กกระบวนการหลงัเสร็จส้ินการอบรม เป็นหลกัสูตรท่ีช่วยเหลือกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีตรงกบั 
ความตอ้งการและมีความรู้ท่ีย ัง่ยนื 
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 3.  เป้าหมาย   
 การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ซ่ึงการใหค้วามรู้ 
ท่ีครอบคลุมและครบทุกกระบวนการ จะทาํใหส้มาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจ 
ท่ีรอบดา้น สามารถนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใชไ้ดจ้ริง สามารถทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุอยูร่อดไดท้่ามกลาง
สภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไป และจะทาํใหเ้กิดความมัน่คงในการดาํเนินชีวติมากยิง่ข้ึน  
 การด าเนินงานแบบบูรณาการ  
 1.  หลกัการ  
 การดาํเนินงานของหน่วยงานแบบบูรณาการดา้นการศึกษา เน่ืองจากการดาํเนินงาน 
ท่ีผา่นมา มีลกัษณะแยกส่วน หน่วยงานทางการศึกษาในแต่ละระดบั มีการจดัการศึกษาสาํหรับ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกนั ไม่ดาํเนินการร่วมกนั ทาํใหก้ารจดัการศึกษาสาํหรับ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุไม่สามารถเกิดข้ึนได ้กลุ่มชาติพนัธ์ุจึงไดรั้บการศึกษาจากระบบการจดัการศึกษา
สาํหรับบุคคลทัว่ไป ซ่ึงไม่ตอบสนองหรือสอดคลอ้งในความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ ดงันั้น หน่วยงาน 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา จะตอ้งทาํงานแบบบูรณาการร่วมกนั การดาํเนินงานมีความต่อเน่ือง  
เกิดการประสานงานเพื่อขบัเคล่ือนใหมี้ความสอดประสานร่วมกนัในการจดัการศึกษาทุกระดบั  
เพื่อใหก้ารจดัการศึกษาของกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีความเหมาะสมตามอตัลกัษณ์และเอกลกัษณ์ของ 
ความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 2.  วธีิการ  
 1) หน่วยงานทางการศึกษาจะตอ้งร่วมมือกนัในการจดัการศึกษาในทุกระดบัใหก้บั 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ระดบัประถม มธัยม และอุดมศึกษา และมีการทาํงานร่วมกนั เพื่อใหก้ารจดัการศึกษา
ในแต่ละระดบัเป็นไปในทิศทางเดียวกนั สอดรับซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงจะทาํใหก้ารจดัการศึกษา 
มีความต่อเน่ือง การทาํงานจะขบัเคล่ือนอยา่งคล่องตวัจาการดาํเนินงานร่วมกนั  
 2) หน่วยงานทางการศึกษา ควรมีการจดัตั้งศูนยพ์ฒันาการศึกษาหรือการขยายระดบั 
การจดัการศึกษาในเขตพื้นท่ีของชุมชน และการจดัตั้งกองทุนเฉพาะชาวเลในชุมชน  เพื่อใหมี้
ทุนการศึกษาในระดบัภาคบงัคบั จะส่งผลดีทาํใหส้มาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถเขา้รับการศึกษา
ไดม้ากยิง่ข้ึน ลกัษณะการดาํเนินงานดงักล่าว จะทาํใหล้ดปัญหาการขาดแคลนทุนของผูป้กครอง 
ในการใหก้ารศึกษาแก่สมาชิกในครอบครัว นอกจากน้ี การท่ีหน่วยงานทางการศึกษา เช่น 
มหาวทิยาลยัราชภฏั ซ่ึงมีหนา้ท่ีโดยตรงในการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาทอ้งถ่ิน ฝ่ังอนัดามนั สามารถ
จดัตั้งศูนยก์ารเรียนรู้ ซ่ึงบางพื้นท่ีมีศูนยก์ารเรียนรู้โดยการดูแลของส่วนทอ้งถ่ิน แต่ขาดการขบัเคล่ือน 
มหาวทิยาลยัควรทาํงานร่วมกบัส่วนทอ้งถ่ิน และเขา้ไปจดัทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ในศูนย ์หรือการจดั
การศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึนในชุมชน จะช่วยใหส้มาชิกเล็งเห็นความสาํคญัของการเป็นชาติพนัธ์ุ 
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นอกจากน้ี การไดเ้รียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึนในพื้นท่ีท่ีมีความใกลชิ้ดกบัชุมชนจะทาํใหส้มาชิกเขา้สู่
การศึกษาไดม้ากข้ึน  
 3.  เป้าหมาย  
 การดาํเนินงานร่วมกนัแบบบูรณาการของหน่วยงานทางการศึกษา มีเป้าหมายเพื่อให้ 
การดาํเนินงานในการจดัการศึกษามีระบบ สอดประสานทั้งระบบ และมีความต่อเน่ือง ซ่ึงเป็น 
การสร้างโอกาสทางการศึกษาใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ ใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถเขา้สู่ระบบการศึกษา 
ท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อนาํไปสู่เป้าหมายสูงสุด คือ การอยูก่นักบั 
คนในสังคมอยา่งเท่าทนั เท่าเทียม และสามารถนาํการศึกษาไปสู่การพฒันาบุคคล ครอบครัว ชุมชน 
และกลุ่มชาติพนัธ์ุใหค้งอยูอ่ยา่งมัน่คง อนัจะเป็นการสร้างประโยชน์สูงสุดกบักลุ่มชาติพนัธ์ุและ
สังคมโดยรวมต่อไป  
 การสร้างทศันคติและความเช่ือทีเ่หมาะสม 
 1.  หลกัการ 
 ทศันคติและความเช่ือของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ เป็นประเด็นหน่ึงท่ีสมาชิกของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุจะตอ้งมีการปรับปรุงและพฒันา ดว้ยความเป็นกลุ่มชนบรรพกาล ซ่ึงมีการสั่งคมระบบ
ความคิด ความเช่ือ ตามวถีิชีวติ ตามธรรมชาติ และตามบรรพบุรุษ ปฏิบติัสืบทอดกนัมา  เช่น 
ทศันคติในการเป็นผูร้อคอย โดยเฉพาะผูห้ญิงท่ีเป็นแม่บา้นของกลุ่มชาติพนัธ์ุ รอคอยการกลบัมา
ของผูน้าํครอบครัว รอใหส้ามารถออกไปประกอบอาชีพเพื่อนาํมาดูแลคนในครอบครัว ใหค้น 
ในครอบครัวมีความสมบูรณ์ หรือประเพณีการขอเงินเพื่อเอาบุญ ซ่ึงเป็นประเพณีท่ีถือปฏิบติักนัมา
ตามความเช่ือ หากไม่ปฏิบติัจะเป็นผูมี้บาป ดงันั้นใน 1 ปี จะมีการนัง่ขอ 2 รอบ เป็นตน้ หรือ 
ความเช่ือเก่ียวกบัการรักษาพยาบาล ในบางชุมชนยงัคงรักษาดว้ยไสยศาสตร์ เวทยม์นต ์และสมุนไพร 
ทั้งท่ีมีสถานท่ีรักษาพยาบาล ซ่ึงบางความเช่ือเป็นส่ิงท่ีดีท่ีควรยดึถือปฏิบติั เช่น การยึดถือประเพณี
ลอยเรือ เป็นกิจกรรมสาํคญัของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพราะเก่ียวเน่ืองกบัวถีิชีวติการประกอบอาชีพ  
ถือปฏิบติัเพื่อเสริมสร้างขวญัและกาํลงัใจในการดาํเนินชีวิต อยา่งไรก็ตามเม่ือสภาพแวดลอ้ม 
มีการเปล่ียนแปลง สังคมเปล่ียนไป จะตอ้งมีการปรับทศันคติและความเช่ือท่ีมีอยูเ่ดิม เพื่อการอยู่
ร่วมกบักลุ่มบุคคลในสังคมไดอ้ยา่งภาคภูมิ  
 2.  วธีิการ 
 1) ผูน้าํชุมชน หรือ หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น หน่วยงานทางการศึกษา จะตอ้งเขา้ไปให้
ความรู้ ความเขา้ใจ ถึงผลดีผลเสีย ของการความเช่ือท่ีสืบทอดกนัมาสู่การปฏิบติั ซ่ึงจาํเป็นตอ้งให้
ความรู้ เพราะกลุ่มชาติพนัธ์ุไม่เขา้ใจระบบความคิดของสังคมภายนอก และโดยเฉพาะระบบ
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ความคิดของสังคมภายนอกประเทศ และยงัไม่เขา้ใจระบบแบบแผนของการดาํเนินชีวิตของสังคม
ภายนอก  
 2) กลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งแสวงหาส่ิงใหม่เพื่อการดาํรงอยู ่เปล่ียนพฤติกรรมการรอคอย
ความช่วยเหลือ รอคอยการให ้ปรับเปล่ียนเป็นการแสวงหาส่ิงใหม่ ๆ เช่น ความเช่ือเร่ืองผูห้ญิงของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีตอ้งมีความอุดมสมบูรณ์ อว้นทว้น อนัแสดงถึงการท่ีผูช้ายหรือสามีไดมี้การดูแล
เล้ียงดูเป็นอยา่ง ลกัษณะความเช่ือดงักล่าว ตอ้งปรับเปล่ียน เพราะปัจจุบนัการรอคอยคือการเสีย
โอกาสในการอยูร่อด ดงันั้นผูห้ญิงยคุใหม่ จะตอ้งทาํงาน สร้างรายได ้หาเล้ียงตนเองและครอบครัว 
เพื่อความมัน่คงของชีวิต หรือความเช่ือเร่ืองการขอเงินเอาบุญ แมจ้ะเป็นความเช่ือ แต่ปัจจุบนัการขอ
เงินเป็นลกัษณะท่ีไม่เหมาะสม และจะสร้างภาพลกัษณ์ท่ีไม่ดีต่อบุคคลท่ีขอและต่อสายตาของสังคม
ท่ีมองทั้งระดบับุคคล และระดบัสังคม ซ่ึงจะทาํใหเ้สียภาพลกัษณ์ของระดบัสังคมใหญ่ได ้ 
 3) หน่วยงานภาครัฐ เอกชน หรือบุคคล ท่ีเขา้ไปใหก้ารช่วยเหลือ ส่งเสริม สนบัสนุน 
จะตอ้งปรับเปล่ียนรูปแบบการ “ให”้ และปรับวธีิคิดในการเป็นผูใ้ห ้โดยลกัษณะการใหท่ี้สามารถ
ทาํได ้คือ การแนะนาํวธีิคิด วิธีปฏิบติั แก่สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถ
พึ่งตนเองได ้แมมี้การส่งเสริมสนบัสนุนอยา่งต่อเน่ือง ในขณะท่ีสภาพความตอ้งการหรือพฤติกรรม
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุไม่เกิดการเปล่ียนแปลง ยงัคงรอคอยการใหก้ารช่วยเหลือ ดงันั้น หน่วยงาน 
ตอ้งปรับวธีิคิดและวธีิปฏิบติั เพื่อทาํใหก้ารดาํเนินงานเกิดประโยชน์และประสิทธิภาพ  
 3.  เป้าหมาย 
 การเสริมสร้างทศันคติและความเช่ือท่ีเหมาะสม เป้าหมายเพื่อเป็นการใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 
เรียนรู้ท่ีจะอยูร่อดดว้ยการพฒันาตนเอง ต่อสู้ ด้ินรน สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ท่ี
เปล่ียนแปลงไป เพื่อเสริมสร้างคุณค่าใหเ้กิดข้ึนในตวับุคคล จากการแสวงหาส่ิงใหม่ไม่ยดึติดกบั
ความเช่ือ วธีิคิดท่ีลา้หลงั ซ่ึงอาจจะทาํใหเ้กิดการเหยยีดหยาม และการไม่ยอมรับของคนในสังคม 
 ด้านเศรษฐกจิ 
 การประกอบอาชีพทีเ่หมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ 
 การประกอบอาชีพเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นเร่ืองหลกัท่ีจะตอ้งใหค้วามสาํคญั 
เน่ืองจากวถีิชีวติและความเป็นอยูเ่ดิมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เก่ียวขอ้งกบัทะเล ความรู้ ความสามารถ 
ความเช่ียวชาญและความถนดัจึงเก่ียวขอ้งกบัทรัพยากรทางทะเล เพราะทะเลเปรียบเสมือนลม
หายใจของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ เป็นท่ีอยูอ่าศยั เป็นท่ีทาํมาหากินและประกอบอาชีพ เป็นท่ี
เรียนรู้และสืบทอดของกลุ่มชาติพนัธ์ุ และเม่ือบริบทในการดาํเนินชีวิตเปล่ียนไป จะตอ้งมี 
การปรับเปล่ียนตาม ดว้ยลกัษณะท่ีอยูอ่าศยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุอยูใ่นเขตพื้นท่ีเพื่อการท่องเท่ียว 
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และเขตการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงปัจจุบนัมีเจา้ของถือกรรมสิทธ์ิพื้นท่ี  
มีการออกนโยบาย การออกกฎ ขอ้กาํหนดในการใชพ้ื้นท่ี ส่งผลกระทบต่อวถีิชีวติท่ีเคยปฏิบติั 
สืบต่อกนัมา อยา่งไรก็ตามเพือ่ใหส้ามารถดาํรงอยูไ่ดท้่ามกลางสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป กลุ่มชาติพนัธ์ุ
จึงจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ส่ิงใหม่ โดยเฉพาะการประกอบอาชีพท่ีตอ้งเปล่ียนจากการทาํประมงสู่ 
การประกอบอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งดา้นการท่องเท่ียว  
 2.  วธีิการ  
 1) กลุ่มชาติพนัธ์ุจะตอ้งปรับเปล่ียนจากอาชีพเดิมคือการทาํประมงสู่การประกอบอาชีพ
ใหม่ดา้นการท่องเท่ียวท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุมีทกัษะ ความรู้ ความสามารถ
และความเช่ียวชาญเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มทางทะเล ประกอบกบัพื้นท่ีอาศยั
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุทุกพื้นท่ี เป็นพื้นท่ีการท่องเท่ียวทางทะเล ฝ่ังอนัดามนั เป็นพื้นท่ีทางการท่องเท่ียว
ระดบัประเทศ ดงันั้นกลุ่มชาติพนัธ์ุจะตอ้งปรับเปล่ียนอาชีพท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวและบริการ 
เช่น การนาํท่องเท่ียว การขบัเรือนาํเท่ียว การนาํนกัท่องเท่ียวดาํนํ้า ชมปะการัง และการรับจา้ง 
ในสถานประกอบการดา้นการท่องเท่ียวฝ่ังอนัดามนั  
 2) กลุ่มชาติพนัธ์ุ ควรจะยงัคงประกอบอาชีพดั้งเดิมทางการประมง ทั้งน้ีเพื่อใหด้าํรงไว้
ซ่ึงวถีิชีวติใหค้งอยู ่และเพื่อใหส้ามารถหาเล้ียงตนเองและครอบครัวได ้โดยอาจจะมีลกัษณะ 
มีการสลบัสับเปล่ียนตามช่วงของการท่องเท่ียว วธีิการดงักล่าวเพื่อจะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีรายได้
อยา่งต่อเน่ือง สร้างความมัน่คงดา้นเศรษฐกิจท่ีย ัง่ยนืได ้ 
 3) กลุ่มชาติพนัธ์ุ ควรจะตอ้งมีการเตรียมความพร้อมของสมาชิกในชุมชน และ 
ความพร้อมของชุมชน ในการเป็นชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว ทั้งน้ีเพื่ออาํนวยความสะดวกกบัหน่วยงาน
ท่ีจะเขา้มาใหก้ารส่งเสริมหรือสนบัสนุน และเพื่อสร้างความเช่ือมัน่แก่นกัท่องเท่ียวท่ีจะเขา้มา
ท่องเท่ียวในชุมชนต่อไป   
 3.  เป้าหมาย  
 การปรับเปล่ียนอาชีพดั้งเดิมสู่อาชีพใหม่ท่ีสอดคลอ้งกบัวิถีชีวติและสอดคลอ้งกบับริบท
ท่ีเปล่ียนไป เป็นสถานการณ์ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั และแนวโนม้จะมีการปรับเปล่ียนอาชีพมากยิง่ข้ึน 
เน่ืองจากการแข่งขนัทางธุรกิจของหน่วยงานภาคเอกชน และบุคคล ในความตอ้งการท่ีจะสร้าง
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มทางทะเล ดงันั้นกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงเป็นชนกลุ่มนอ้ย 
และมีศกัยภาพดา้นการเรียนรู้ท่ีดอ้ยกวา่กลุ่มสังคมภายนอก อาจจะส่งผลใหเ้สียโอกาสใน 
การประกอบอาชีพ จึงจาํเป็นตอ้งปรับเปล่ียนจากการประกอบอาชีพเดิมสู่อาชีพใหม่ เพื่อความอยูร่อด 
และความมัน่คงของครอบครัว ชุมชนและกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
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 การเสริมความรู้ด้านอาชีพทีเ่หมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ  
 การเสริมความรู้ดา้นอาชีพท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ เน่ืองจากการดาํเนินชีวติของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุในปัจจุบนั ความรู้ความถนดัเฉพาะกลุ่มชนซ่ึงไดรั้บจากวถีิชีวติดั้งเดิม ไม่สามารถ
ดาํเนินชีวติไดอ้ยา่งปกติได ้ทั้งน้ีเพราะสภาพแวดลอ้มมีการด้ินรน แข่งขนั เพื่อความอยูร่อด ดงันั้น
กลุ่มบุคคล องคก์รท่ีมีความไดเ้ปรียบเก่ียวกบัความรู้รอบตวั เช่น การส่ือสาร ภาษา และมีศกัยภาพ
ในเร่ืองของเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพ เป็นตน้ จะทาํใหมี้ความอยูร่อดจากการใชท้กัษะรอบตวั
ในการประกอบอาชีพ ซ่ึงแมว้า่กลุ่มอูรักลาโวย้ จะมีความสามารถในดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัทะเล 
แต่หากขาดความรู้ ความเขา้ใจ และการเรียนรู้เพิ่มเติมตามกระแสความตอ้งการของสังคม 
ยอ่มจะทาํใหก้ารดาํรงอยูเ่พื่อการประกอบอาชีพค่อนขา้งลาํบาก ดงันั้นส่ิงท่ีเป็นความสําคญัเร่งด่วน 
เพื่อเป็นการเสริมสร้างศกัยภาพและเพื่อการประกอบอาชีพท่ีมัน่คง จาํเป็นตอ้งไดรั้บความรู้เพิ่มเติม
ในดา้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะการท่องเท่ียว 
 2.  วธีิการ    
 1) หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน ท่ีเขา้ไปส่งเสริม สนบัสนุน หรือเสริมสร้างความรู้ 
ในดา้นการประกอบอาชีพให้กบักลุ่มชาติพนัธ์ุ ควรจะตอ้งพิจารณาการอบรมและการความรู้ท่ีมี
ความคลอ้งกบัวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุแต่ละพื้นท่ี เพื่อจะทาํใหไ้ม่เกิดความซํ้ าซอ้นในการประกอบ 
อาชีพ ไม่เกิดการแยง่อาชีพของกนัและกนั อนัจะเป็นการสร้างรายไดใ้หก้บัครอบครัว ชุมชน  
และมีความมัน่คงในการประกอบอาชีพ  
 2) หน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน ท่ีเขา้ไปส่งเสริม สนบัสนุน จดัอบรมเพื่อเพิ่มความรู้
รอบตวัเพื่อการประกอบาชีพ ควรส่งเสริมส่ิงท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความตอ้งการเรียนรู้ ซ่ึงจากการศึกษา 
พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุตอ้งการเพิ่มเติมความรู้เก่ียวกบัอาชีพดา้นการท่องเท่ียว เช่น การเสริมความรู้
ดา้นภาษาเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียว โดยเฉพาะภาษาองักฤษ ภาษาจีน การบริหารจดัการธุรกิจ 
การบริการท่องเท่ียว ดา้นการส่ือสารและเทคโนโลยสีารสนเทศ เป็นตน้         
 3) หน่วยงานท่ีเขา้ไปส่งเสริมและสนบัสนุนการอบรมใหค้วามรู้ดา้นการประกอบอาชีพ
ท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ควรจะมีลกัษณะการดาํเนินงานอยา่งเป็นระบบ ครบวงจร เช่น กระบวนการ
ใหค้วามรู้ กระบวนการจดัหาวตัถุดิบ กระบวนการผลิต กระบวนการจดัจาํหน่าย ซ่ึงกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
มีความรู้ ความถนดัในการประกอบอาชีพเก่ียวกบัทรัพยากรทางทะเล ดงันั้น จะตอ้งใหค้วามรู้
เก่ียวขอ้งกบัวถีิชีวติและทรัพยากรทางทะเล เช่น การเพาะเล้ียง กุง้ หอย ปู ปลา หรือการนาํ
นกัท่องเท่ียวดาํนํ้า ดูปะการัง ซ่ึงจะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้ทั้งระบบ 
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 3.  เป้าหมาย  
 การเสริมความรู้ดา้นการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ มีเป้าหมายเพื่อให้
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ มีศกัยภาพในการประกอบอาชีพท่ีมัน่คงมากข้ึน ดว้ยวธีิการศึกษา เรียนรู้ 
เพิ่มเติมในเร่ืองท่ีมีความถนดั เป็นการสร้างอาชีพท่ีมัน่คงได ้และประการสาํคญั จะทาํใหปั้ญหา 
การแยง่อาชีพของกลุ่มชาติพนัธ์ุลดนอ้ยลง ทั้งน้ีเพราะหากกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้ ความเขา้ใจใน 
การประกอบอาชีพ และสามารถสนองตอบต่อความตอ้งการในการใหบ้ริการของสังคมไดอ้ยา่ง 
ไม่มีขอ้จาํกดั ก็จะทาํใหเ้กิดความมัน่คงในอาชีพและรายไดท่ี้มัน่คงเช่นเดียวกนั  
 ด้านวฒันธรรม  
 การจัดพืน้ทีว่ฒันธรรมพเิศษส าหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ 
 การจดัพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อการเช่ือมโยงระหวา่งอุดมคติกบั
สภาพความจริง กล่าวคือ ดว้ยลกัษณะวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ 
เช่น ความสันโดษ เรียบง่าย ไม่ยดึติด ไม่สะสม เคารพธรรมชาติ รักพวกพอ้ง หาเชา้กินคํ่า เป็นตน้ 
ในขณะท่ีสภาพแวดลอ้มสังคมภายนอก มีวถีิชีวติท่ีเตม็ไปดว้ยการด้ินรน แข่งขนั เอาตวัรอด 
เพื่อความอยูร่อด  ซ่ึงลกัษณะวถีิชีวติของกลุ่มบุคคล 2 กลุ่ม มีความแตกต่างแต่ตอ้งมาอยูร่่วมกนั  
จะทาํใหก้ลุ่มท่ีดอ้ยกวา่หรือไม่มีความเขม้แขง็ มีวถีิชีวิตท่ียากลาํบาก นอกจากน้ีการอยูร่่วมกนั 
จะเป็นตวัเร่งใหค้วามเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุของกลุ่มท่ีอ่อนแอกวา่สูญหายไป 
ดงันั้น เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงอยูไ่ด ้และยงัคงรักษาวฒันธรรม ประเพณี วถีิชีวติ 
ความเป็นอยูใ่หค้งเดิม การจดัทาํเป็นพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ เพื่อปกป้องกลุ่มชนนอ้ยหรือกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุ จึงเป็นวธีิการแกไ้ขปัญหาหน่ึงท่ีสามารถทาํได ้  
 2.  วธีิการ  
 1) ควรมีการประกาศใหชุ้มชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ในแต่ละพื้นท่ี เป็นพื้นท่ี
วฒันธรรมพิเศษ ทั้งน้ีเพื่อให้เป็นพื้นท่ีเฉพาะสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น สามารถมีพื้นท่ีใน 
การดาํเนินตามวถีิชีวิตดั้งเดิม มีท่ีอยูอ่าศยัและการประกอบอาชีพ มีพื้นท่ีทางจิตวญิญาณ มีพื้นท่ี 
ในการดาํรงไวซ่ึ้งวฒันธรรมประเพณีของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อเป็นการปกป้องกลุ่มชนท่ีมีความเปาะบาง     
ลา้หลงั เม่ือเทียบกบัสังคมภายนอก ใหส้ามารถดาํรงอยูร่่วมกบัสังคมภายนอกได ้ 
 2) หน่วยงานจะตอ้งเขา้ไปส่งเสริมใหส้มาชิกสังคมภายนอก ไดมี้การเรียนรู้ชุมชน 
กลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ เพื่อใหบุ้คคลและสังคมภายนอก ไดมี้การเรียนรู้ 
เขา้ใจ และใหก้ารยอมรับในความเป็นชาติพนัธ์ุ ซ่ึงจะทาํใหเ้กิดความเคารพซ่ึงกนัและกนั  
สร้างความเสมอภาค และความเท่าเทียมในความเป็นมนุษยม์ากข้ึน และจะทาํใหก้ลุ่มชนรู้สึก 
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ในความเป็นกลัยาณมิตรกบัสังคมภายนอก ไม่หวาดระแวง ไม่เกรงกลวั ลกัษณะดงักล่าวจะช่วยลด
ทศันคติท่ีไม่ดีและอติชนได ้    
 3.  เป้าหมาย  
 ในการจดัทาํเป็นเขตพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ สาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
เป้าหมายสาํคญั คือ เพื่อเป็นการปกป้องชนกลุ่มนอ้ยท่ีมีความเปราะบางในการดาํรงอยูข่องเผา่พนัธ์ุ 
โดยเฉพาะความเป็นตวัตน เช่น การปกป้องใหว้ฒันธรรม ประเพณีท่ีดีงามไม่ใหถู้กกลืนหรือ 
เกิดการผสมผสานไปกบัสังคมภายนอก วถีิชีวติท่ีเป็นภูมิปัญญาสามารถส่งผา่นสู่ชาติพนัธ์ุรุ่นใหม่
ดว้ยเพราะมีพื้นท่ีให้เรียนรู้ และถ่ายทอด และประการสาํคญัจะทาํใหค้วามเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ไม่สูญหายไปจากประวติัศาสตร์ของสังคมโลก 
 การจัดการท่องเทีย่ววฒันธรรมชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ  
 การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นหน่ึงวธีิการท่ีสามารถ 
ทาํใหว้ฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุคงอยูอ่ยา่งมัน่คง  กล่าวคือ ดว้ยลกัษณะท่ีตั้งทางกายภาพของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงอาศยัในพื้นท่ีท่องเท่ียวของทุกจงัหวดัฝ่ังอนัดามนั การจดัการท่องเท่ียวชุมชน 
จึงเป็นยทุธวธีิหรือวธีิการหน่ึงท่ีจะทาํใหว้ฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุคงอยู ่โดยลกัษณะของ 
การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 
 2.  วธีิการ  

 1) ชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งมีการนาํเสนอวถีิชีวติความเป็นอยู ่วฒันธรรม 
ประเพณีแก่นกัท่องเท่ียว ใน 2 รูปแบบ คือ การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชนทางทะเล และ
วฒันธรรมชุมชนบนบก ดว้ยมีวถีิชีวติท่ีโดดเด่นและมีศกัยภาพทางดา้นทะเล การจดัการท่องเท่ียว
วฒันธรรมทางทะเล กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถนาํนกัท่องเท่ียวชมวถีิชีวติดา้นการประกอบอาชีพ  
ซ่ึงกลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้ ความเช่ียวชาญเป็นอยา่งดี เช่น การตกหมึก การวางอวน การวางลอบ  
การวางไซ การขบัเรือชมเกาะ การดาํนํ้า ดูปะการัง หรือการนาํชมทรัพยากรทางทะเล 
 2) ชุมชนชาติพนัธ์ุควรจดัให้มีการจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมบนบก ซ่ึงชุมชนสามารถ
นาํเสนอวฒันธรรม ประเพณี ศิลปะการจดัการแสดงให้นกัท่องเท่ียวได ้เช่น การนาํนกัท่องเท่ียว
ท่องเท่ียวในชุมชน ศึกษาประวติัศาสตร์ วถีิชีวิต สภาพบา้นเรือน ชมการแสดง รองเง็ง ลอยเรือ 
รับประทานอาหารพื้นถ่ินของชาวเล เป็นตน้  
 3) ชุมชนควรมีลกัษณะการจดัการท่องเท่ียวเป็นกลุ่มและเป็นธุรกิจท่องเท่ียวของตน 
ในชุมชนเป็นการเฉพาะ โดยใหส้มาชิกในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม ตามความรู้ ความสามารถและ 
ตามความถนดั เช่น สมาชิกท่ีมีความรู้ ความถนดัในการขบัเรือ ก็สามารถขบัเรือนาํนกัท่องเท่ียวชม 
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ทรัพยากรทางทะเลได ้สมาชิกท่ีมีความสามารถทางการแสดงวฒันธรรม ประเพณี ก็ใหมี้หนา้ท่ี 
ในการดาํเนินการจดัการแสดง ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่บา้นท่ีมีความถนดัและมีความรู้ดา้นอาหารพื้นถ่ิน
ของชาวเล ก็สามารถประกอบอาชีพบริการแก่นกัท่องเท่ียวได ้เด็กและเยาวชนมีความถนดัใน 
การวาดรูป ซ่ึงเป็นพรสวรรคข์องกลุ่มชาติพนัธ์ุในการวาดลายเส้น ก็สามารถวาดภาพจาํหน่าย
นกัท่องเท่ียวในชุมชนได ้เป็นตน้ ลกัษณะการจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ 
และอตัลกัษณ์ สามารถสร้างรายไดใ้หก้บับุคคล ครอบครัว ชุมชนและกลุ่มชาติพนัธ์ุในทุกพื้นท่ีได ้
 3.  เป้าหมาย 
 การจดัการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมชุมชน เป้าหมายสาํคญั เพื่อเป็นการอนุรักษค์วามเป็น
ชาติพนัธ์ุใหค้งไว ้ผา่นการจดัการท่องเท่ียว และประการสาํคญั เพื่อเป็นการเสริมสร้างรายไดใ้ห ้
กบับุคคล ครอบครัว และชุมชน ทาํใหเ้กิดการร่วมแรงร่วมใจในการช่วยกนัจดัการโดยชุมชน  
ดว้ยการนาํวถีิชีวิตมาสร้างประโยชน์ และสร้างคุณค่าใหก้บัสมาชิกและกลุ่มบุคคลภายนอกได้
รับทราบ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ จะทาํใหส้มาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุไดแ้สดงออกถึงความเป็นตวัตนท่ีมี
คุณค่าของวถีิชีวติ คุณค่าท่ีสามารถกินได ้อนัเป็นการเสริมสร้างใหเ้กิดการอนุรักษ ์สืบทอด เผยแพร่
วฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป 
 การจัดท าฐานข้อมูล เพือ่สืบทอดและเผยแพร่วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ 
 การท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุใหค้วามสาํคญักบัการศึกษาค่อนขา้งนอ้ย ละเลยความเป็นเอกลกัษณ์ 
และอตัลกัษณ์ ประกอบกบั เด็กรุ่นใหม่ใหค้วามสาํคญักบัความทนัสมยั ปัจจยัดงักล่าว จึงเป็นตวัเร่ง
ใหค้วามเป็นชาติพนัธ์ุสูญหายไป เช่น ดา้นวฒันธรรม เก่ียวกบัภาษา การแต่งกาย ศาสนา ภูมิปัญญา 
ท่ีอยูอ่าศยั ดา้นสังคม เช่น ความรักสามคัคี การแบ่งปันมีสภาพท่ีลดนอ้ยลง เป็นตน้ ดงันั้น
จาํเป็นตอ้งมีการจดัทาํฐานขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ และตอ้งมีการเผยแพร่เพื่อการรับรู้ 
ท่ีกวา้งขวาง เพื่อนาํไปสู่การยอมรับมากข้ึน 
 2.  วธีิการ 
 1) หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรจดัทาํฐานขอ้มูลเก่ียวขอ้งประวติั ความเป็นมา วถีิชีวติ 
วฒันธรรม ประเพณี เศรษฐกิจ สังคม พฒันาของกลุ่มชน โดยเฉพาะวฒันธรรมท่ีดีท่ีสืบทอดกนัมา
ถูกกลืนและเกิดการผสมผสาน เช่น ภาษา การแต่งกาย อาหาร บา้นเรือน ประเพณี จึงจาํเป็นตอ้งมี
การจดัทาํเป็นฐานขอ้มูลใหค้นรุ่นหลงัไดมี้การศึกษา คน้ควา้ เรียนรู้ เช่น ภาษาอูรักลาโวย้ ซ่ึงไม่มี
ภาษาเขียน มีเพียงภาษาพดู ดงันั้นจาํเป็นตอ้งมีการจดัทาํเป็นลายลกัษณ์อกัษร   
 2) ชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุ ควรมีการยกระดบัการรับรู้หรือการเผยแพร่ใหส้าธารณชนไดรั้บ
ทราบในวงกวา้ง เพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง ตรงกนัในเร่ืองความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
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และเพื่อเป็นการสร้างความภาคภูมิใจใหก้บักลุ่มสมาชิกชาติพนัธ์ุ เช่น การเผยแพร่การแสดงรองเง็ง 
การร้องเพลงจากชาวเล การแสดงรํามะนา กลอง หรือการแสดงมวยกาหยง่ เป็นตน้ เพื่อนาํเสนอ
ศกัยภาพท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุมีใหป้รากฏแก่สังคมทัว่ไป  
 3) หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการศึกษาวจิยัในเร่ืองภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพนัธ์ุในแง่มุม
ต่าง ๆ เพื่อใหมี้การจดัทาํเป็นองคค์วามรู้ และมีการเผยแพร่ถ่ายทอดไปสู่สังคมภายนอกและ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น ภูมิปัญญาดา้นการจบัสัตวท์ะเล กุง้ หอย ปู ปลา หมึก หรือความสามารถใน 
การพยากรณ์ลกัษณะ ดิน ฟ้า อากาศ นํ้า ลม ไดอ้ยา่งแม่นยาํ หรืออาหารและการประกอบอาหาร 
พื้นถ่ิน ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงลกัษณะภูมิปัญญาเหล่าน้ี คือการแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็นตวัตนของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงจาํเป็นตอ้งมีการศึกษาวจิยัและเผยแพร่ใหม้ากข้ึน 
 3.  เป้าหมาย  
 การจดัทาํฐานขอ้มูล เพื่อสืบทอดและเผยแพร่วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  เป้าหมาย
สาํคญัท่ีจะตอ้งมีการดาํเนินการ เพื่อเป็นการอนุรักษ ์ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้แก่สมาชิกกลุ่มชาติ
พนัธ์ุและสังคมภายนอก ประการสาํคญั เพื่อเป็นการสร้างองคค์วามรู้เก่ียวกบัความเป็นตวัตนของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุใหค้งอยู ่ไม่สูญหายไปตามกาลเวลาและบุคคล  
 ด้านการเมือง 
 การปรับปรุง แก้ไขกฎหมาย นโยบายส าหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ 
 การออกนโยบายเพื่อการส่งเสริมการท่องเท่ียว ซ่ึงเร่ิมตั้งแต่ปี พ.ศ. 2527 บางพื้นท่ี 
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น เกาะหลีเป๊ะ หรือชุมชนชาวเลในจงัหวดัภูเก็ต การท่องเท่ียวเร่ิมมีการเขา้มา 
หน่วยงานภาครัฐ และเอกชน เห็นถึงความสาํคญัของทรัพยากรทางชายฝ่ังทะเล โดยเฉพาะบริเวณ
ชายฝ่ังทะเลอนัดามนั ซ่ึงรัฐบาลสามารถสร้างรายไดจ้ากการท่องเท่ียวจาํนวนมหาศาลในแต่ละปี  
ทาํใหเ้กิดการประกาศเขตพื้นท่ีเพื่อการอนุรักษ ์เพื่อการท่องเท่ียว ประกอบกบัหน่วยงานเอกชน 
นายทุนเร่ิมเขา้มากวา้นซ้ือท่ีดินของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุเป็นกลุ่มแรกท่ีอาศยั
บริเวณชายฝ่ังทะเลอนัดามนั ซ่ึงไม่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวสิทธิการครอบครองพื้นท่ี หลายครอบครัว
จึงสูญเสียพื้นท่ีอยูอ่าศยัพื้นท่ีประกอบอาชีพ โดยในปี พ.ศ. 2540 เป็นตน้มา มีการฟ้ืนฟูการท่องเท่ียว 
และส่งเสริมการท่องเท่ียวในพื้นท่ีทางฝ่ังทะเลอนัดามนั จึงกลายเป็นทาํเลทองของภาคส่วนต่าง ๆ 
ในขณะท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุยงัคงขาดความรู้ความเขา้ใจในเอกสารสิทธ์ิ การครอบครองท่ีดิน มีการซ้ือขาย
มากข้ึน ชุมชนชาติพนัธ์ุบางแห่งถูกบีบใหย้า้ยออกจากพื้นท่ี บางแห่งถูกจาํกดัจากการใชป้ระโยชน์
ของพื้นท่ีทั้งหน่วยงานภาครัฐและเอกชน จนปัจจุบนัทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุชาวเลทุกแห่ง มีความยาก 
ลาํบากในการดาํเนินชีวติ การประกอบอาชีพ และพื้นท่ีทางวฒันธรรมหายไป 
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 การครอบครองพื้นท่ีโดยหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน มีการออกกฎ และขอ้กาํหนด 
ในการใชพ้ื้นท่ี เช่น การกั้นเขตระหวา่งชุมชนกบัโรงแรม รีสอร์ท บงักะโล สะพานเช่ือมระหวา่ง
ชุมชนกบัสังคมภายนอก และอาคารและส่ิงก่อสร้างอ่ืนใด ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุไม่มีพื้นท่ีใน 
การออกไปประกอบอาชีพ เช่น ต่อยหอยบริเวณหนา้หาด พื้นท่ีจอดเรือดา้นหนา้ชุมชน หรือพื้นท่ี 
ฝังศพ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีทางจิตวญิญาณของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เม่ือมีการครอบครองพื้นท่ีโดยการออก
เอกสารสิทธ์ิ ขอ้ประกาศ การกาํหนดต่าง ๆ จึงส่งผลกระทบโดยตรงต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 การประกาศดา้นการประกอบอาชีพทางการประมง ของหน่วยงานภาครัฐ เช่น การแบ่ง
ประเภทของผูท้าํการประมงเป็น 2 ประเภท คือ ประมงพื้นบา้นและประมงพาณิชย ์ทาํใหช้นกลุ่มนอ้ย
ตอ้งอยูใ่นประเพณีประมงพื้นบา้น ซ่ึงลกัษณะการทาํการประมงพื้นบา้นมีความไดเ้ปรียบเสียเปรียบ
กบัประมงของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เช่น เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพท่ีมีความแตกต่างกนั 
ดว้ยศกัยภาพท่ีดอ้ยกวา่ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยเฉพาะทางดา้นเศรษฐกิจ และความสามารถในการนาํ
เทคโนโลยมีาใชใ้นการประกอบอาชีพ ยอ่มเป็นการเสียเปรียบ เน่ืองจากกลุ่มชาติพนัธ์ุมีเพียงเรือ
หางยาวไวใ้ชส้าํหรับการวางอวน วางไซ ไม่มีความสามารถในการซ้ือหรือเช่าเรือขนาดใหญ่ เช่น
ประมงพื้นบา้นหรือประมงพาณิชยไ์ด ้อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพก็จดัทาํดว้ยภูมิปัญญาเดิมท่ีมี 
ความสามารถในการจดัหาจึงดอ้ยกวา่กลุ่มอ่ืน ดงันั้นการออกประกาศดา้นการประกอบอาชีพ
ประมง เช่น ขนาดของเรือ เคร่ืองมือ จึงทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีความยากลาํบากเช่นเดียวกนั ดงันั้น
นโยบาย กฎหมาย ประกาศ หรือขอ้กาํหนดต่าง ๆ ควรพิจารณาใหมี้ความเหมาะสมสาํหรับ 
การบงัคบัใชก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงชีวิตอยูร่อดได ้ 
 2.  วธีิการ  
 1) ดา้นนโยบายดา้นการท่องเท่ียว จะตอ้งจดัใหส้มาชิกของชุมชนชาติพนัธ์ุเขา้ไปมีการมี
ส่วนร่วม ในการร่วมแสดงความคิดเห็นการจดัทาํนโยบาย เพื่อใหน้โยบายเกิดข้ึนสอดคลอ้งกบั
ปัญหาและความตอ้งการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ไม่ส่งผลกระทบ ไม่ลิดรอนวถีิชีวติ ในทางกลบักนัควร
พิจารณานโยบายท่ีเป็นการส่งเสริม สนบัสนุน ดูแลช่วยเหลือใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํเนินชีวติ
ควบคู่ไปกบัการท่องเท่ียวได ้ 
 2) การใชสิ้ทธ์ิครอบครองพื้นท่ีของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ควรมีการพิจารณาถึง
การใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ีร่วมกนั ไม่ควรมีการเบียดขบัพื้นท่ีอยูอ่าศยั พื้นท่ีจิตวิญญาณและพื้นท่ี 
ในการดาํเนินชีวิต เพราะอยา่งไรก็ตาม กลุ่มชาติพนัธ์ุเป็นผูม้าอยูอ่าศยัดั้งเดิม เพียงแค่ขาดความรู้
ความเขา้ใจ เพราะดว้ยลกัษณะวถีิชีวติท่ีไม่สะสม ไม่ยดึติด และไม่ใหค้วามสาํคญักบัส่ิงอ่ืนใดกวา่ 
การดาํรงชีวติแบบหาเชา้กินคํ่า ความเสียเปรียบทางความรู้ ความคิดและความเช่ือ จึงควรมี 
การพิจารณาอยา่งผอ่นปรนเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
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 3) การออกกฎ ประกาศ เก่ียวกบัการประกอบอาชีพของหน่วยงานภาครัฐ ควรมี 
การพิจารณาถึงศกัยภาพ ความไดเ้ปรียบเสียเปรียบของกลุ่มคนแต่ละกลุ่ม เพื่อใหเ้กิดกฎหมาย 
ประกาศ หรือขอ้กาํหนดท่ีเป็นธรรม และเอ้ือใหก้ารประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมได ้ซ่ึงลกัษณะ 
การดาํเนินงานท่ีไม่เหมาะสม อาจจะทาํใหเ้กิดการปฏิเสธ ต่อตา้น และอาจจะละเมิดกฎหมายได ้  
 3.  เป้าหมาย 
 การมีนโยบายทางการท่องเท่ียว การถือครองสิทธ์ิพื้นท่ี และการออกกฎหมาย เป้าหมาย
สาํคญั คือ ตอ้งการให ้นโยบาย ระเบียบ ประกาศ และขอ้กาํหนดต่าง ๆ มีการพิจารณาถึงลกัษณะ 
เฉพาะของกลุ่มชาติพนัธ์ุ การดาํเนินการใดหากขาดซ่ึงการพิจารณาความแตกต่างแลว้ จึงทาํให้
เกิดผลกระทบต่อการดาํเนินชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ดงันั้นทั้งการออกนโยบายเพื่อการท่องเท่ียว  
การใชป้ระโยชน์จากสิทธ์ิการถือครองท่ีดิน และการออกกฎหมาย ประกาศ ขอ้กาํหนด ควรมี 
การใหส้มาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเสนอแนวทาง
ท่ีเหมาะสมร่วมกนั ไม่ทาํใหเ้กิดการลิดรอนสิทธิเสรีภาพของกลุ่มชนใดกลุ่มหน่ึง ทั้งน้ีทั้งนั้น 
การดาํเนินการใด ๆ ควรมีการพิจารณาความแตกต่างทางกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อสามารถจดัสรร 
ความตอ้งการของแต่ละกลุ่มไดต้รงจุด จะทาํใหล้ดความขดัแยง้ของกลุ่มคนในสังคมได ้  
 การท างานของหน่วยงานภาครัฐต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 1.  หลกัการ 
 การปรับปรุงและพฒันาดา้นการทาํงานของหน่วยงานภาครัฐ เช่น กรมประมง  
กรมอุทยาน กรมเจา้ท่า กระทรวงพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน 
สถาบนัการศึกษา ควรมีการปรับเปล่ียนและพฒันารูปแบบการดาํเนินงาน เพื่อใหก้ารดาํเนินงาน 
มีประสิทธิภาพสูงในเชิงการพฒันา โดยเฉพาะการพฒันาท่ีเกิดข้ึนกบักลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
ฝ่ังอนัดามนั ซ่ึงการดาํเนินงานท่ีผา่นมาเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ การดาํเนินงานไม่ประสบความสาํเร็จ 
เพราะขาดการประสานร่วมกนั ขาดการทาํงานร่วมกนั และดาํเนินการในลกัษณะต่างคนต่างทาํ  
ต่างคนต่างคิด และคิดในมุมมองของหน่วยงาน โดยปราศจากความคิดความเห็นท่ีแทจ้ริงจาก 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ จึงทาํใหก้ารดาํเนินงานท่ีผา่นไม่มีประสิทธิภาพ เป็นการลงทุนท่ีสูญงบประมาณเปล่า 
ชุมชนไดป้ระโยชน์จากการดาํเนินงานค่อนขา้งนอ้ย จึงตอ้งมีการพฒันาระบบการทาํงานของ
หน่วยงานภาครัฐใหม่ เพื่อให้เกิดการพฒันาอยา่งแทจ้ริง  
 2.  วธีิการ 
 1) การดาํเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ จะตอ้งมีความต่อเน่ืองและเป็นระบบใน 
การเขา้ไปส่งเสริมสนบัสนุน ตอ้งขบัเคล่ือนใหมี้การทาํงานในลกัษณะ การร่วมคิด ร่วมทาํงาน  
ร่วมวางแผน ระหวา่งหน่วยงานกบัชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการสร้างกระบวนการเรียนรู้ กระบวน 
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การคิดใหก้บักลุ่มชน ตั้งแต่กระบวนการศึกษาบริบท สาํรวจปัญหาและความตอ้งการ การวเิคราะห์ 
และการหาแนวทางแกไ้ขปัญหาในทุกมิติ การประกอบอาชีพ สุขภาพ ส่ิงแวดลอ้ม สงัคม วฒันธรรม 
นอกจากน้ีจะตอ้งมีการ วางแผนการดาํเนินงาน การติดตาม ประเมินผลทั้งระบบ และเม่ือกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุสามารถบริหารจดัการหรือสามารถดาํเนินงานเองได ้ซ่ึงเป็นการยกระดบัแรงงานท่ีมีฝีมือ
แลว้ หลงัจากนั้นหน่วยงานจะเป็นเพียงพี่เล้ียง โดยการทาํงานลกัษณะน้ีจะช่วยใหเ้กิดความย ัง่ยนื 
ทั้งต่อชุมชนชาติพนัธ์ุ และต่อหน่วยงานท่ีเขา้ไปสนบัสนุนการดาํเนินงาน  
 2) การสนบัสนุนของหน่วยงานดา้นงบประมาณกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งมีการวางระบบ
การจดัสรรงบประมาณของหน่วยงานภาครัฐเฉพาะสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ ตอ้งศึกษาใหมี้ความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบับริบทของกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีการกาํหนดพื้นท่ีเป็นสัดส่วน เช่น พื้นท่ีวฒันธรรม 
พื้นท่ีท่องเท่ียวชุมชน และนาํบริบทท่ีไดรั้บมาพิจารณาจดัสรรงบประมาณ สู่การส่งเสริม สนบัสนุน
การดาํเนินงานร่วมกนัของทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ส่งผลใหก้ารดาํเนินงานไม่ซํ้ าซอ้น ขบัเคล่ือน
ไปไดอ้ยา่งคล่องตวัมากยิง่ข้ึน  
 3) หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะตอ้งมีการกาํหนดนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพ
ชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อแกไ้ขปัญหาไดต้รงกบับริบทของกลุ่มชาติพนัธ์ุแต่ละพื้นท่ี   
 3.  เป้าหมาย 
 ลกัษณะการดาํเนินงานทั้ง 3 วธีิการดงักล่าว จะช่วยใหห้น่วยงานภาครัฐทาํงานไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและตรงกบัความตอ้งการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เป็นการทาํงาน
ท่ีมีความคุม้ค่าในการลงทุนดา้นงบประมาณ และคุม้ค่าในการช่วยเหลือกลุ่มคนใหส้ามารถดาํเนิน
ชีวติต่อไดด้ว้ยการเขา้ไปสนบัสนุน และดาํเนินงานของหน่วยงาน การทาํงานลกัษณะน้ีเกิดคุณค่า
ต่อสังคมโดยรวมอีกดว้ย  
 ด้านสุขอนามัย 
 1.  หลกัการ 
 ดว้ยดา้นสุขอนามยัของบุคคล ชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ บางพื้นท่ี บางชุมชนยงัมี
การปรับตวัค่อนขา้งชา้ โดยเฉพาะสุขอนามยัพื้นฐาน  เช่น การดูแลสุขภาพตนเอง มีฟันท่ีสะอาด 
การไม่มีโรค มีสุขภาพจิตท่ีดี อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดี ซ่ึงชุมชนส่วนใหญ่ประสบปัญหาสุขภาวะ
บุคคล เช่น โรคอว้น โรคผิวหนงั โรคนํ้าหนีบ รวมถึงการไม่ดูแลสุขภาพปากและฟัน หรือสภาพ
ร่างกาย เป็นตน้ ปัญหาสุขภาวะชุมชน ชุมชนเกือบทุกพื้นท่ี มีสุขภาวะและสภาพแวดลอ้มท่ีไม่ดีต่อ
การอยูอ่าศยัหรือผูพ้บเห็น เช่น บา้นเรือนไม่สะอาด ชุมชนสกปรก ขยะมูลฝอยและนํ้าเน่าเสียส่ง
กล่ินเหมน็ ดว้ยพฤติกรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีละเลยและขาดการใส่ใจดูแลสุขภาวะ ทาํใหก้ารจะเขา้ 
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ไปปรับปรุงและพฒันาของหน่วยงานหรือองคก์ร ค่อนขา้งมีขอ้จาํกดั ดงันั้น ชุมชนจะตอ้งมี 
การพฒันาชุมชนใหมี้ความพร้อมดา้นสุขอนามยัเป็นเบ้ืองตน้   
  2.  วธีิการ 
 1) สมาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งมีการพฒันาสุขภาวะของแต่ละบุคคล เพื่อเสริมสร้าง
บุคลิกภาพท่ีดีใหก้บัตนเอง เช่น เร่ืองความสะอาดของร่างกาย เส้ือผา้ หนา้ผม และพฤติกรรมการใช้
ชีวติ จะตอ้งมีระเบียบวินยั ในการดูแล รักษาสภาพร่างกายและจิตใจ ท่ีพร้อมใหก้ารตอ้นรับกบัแขก
ผูม้าเยอืนอยูเ่สมอ    
 2) สมาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งช่วยกนัดูแล ใส่ใจ ช่วยกนัสร้างชุมชนใหมี้ 
ความน่าอยู ่มีความสะอาด ร่มร่ืน เพื่อพฒันาใหมี้สภาพแวดลอ้มรองรับการเป็นชุมชนเพื่อ 
การท่องเท่ียว โดยชุมชนจะตอ้งดาํเนินการร่วมกนั ช่วยกนัในการบริหารจดัการสภาพของชุมชน 
ใหพ้ร้อมตอ้นรับนกัท่องเท่ียว เช่น รักษาความสะอาดของสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน ขยะ  
นํ้าเน่าเสีย อีกทั้งพื้นท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงปัจจุบนัค่อนขา้งมีความแออดั เน่ืองจากจาํนวนมาสมาชิกต่อ
ครัวเรือนค่อนขา้งมาก อยา่งไรก็ตามจะตอ้งมีการบริหารสุขภาวะท่ีดีใหเ้กิดข้ึน  
 3.  เป้าหมาย 
 การสร้างสุขภาวะท่ีดีของบุคคลและในชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ เป้าหมาย 
เพื่อสร้างศกัยภาพและความพร้อมในการเขา้ไปใหก้ารส่งเสริมและสนบัสนุนของหน่วยงานภาครัฐ
และเอกชน ซ่ึงถา้บุคคลและชุมชนมีความพร้อม อนัเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความมีระเบียบวนิยั
ของบุคคลและสมาชิกในชุมชน จะเป็นผลดีต่อชุมชนเองในการเขา้ไปส่งเสริมพฒันา โดยจะเกิดข้ึน
ตามมา เม่ือชุมชนมีความพร้อม หรือเพื่อกา้วสู่ชุมชนแห่งการท่องเท่ียว จาํเป็นตอ้งมีการพฒันาสุข
ภาวะพื้นฐานเบ้ืองตน้เป็นสาํคญั  
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บทที ่ 5 
สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้  
ฝ่ังอนัดามนั มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และความตอ้งการในการพฒันา 
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 2) เพื่อศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันา 
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research method) 
เป็นการวิจยัลกัษณะพหุกรณีศึกษาหลายพื้นท่ี (Multisite studies) ประกอบดว้ย 1) จงัหวดัภูเก็ต คือ 
ชุมชนหาดราไวย ์ชุมชนหาดสะปํา ชุมชนเกาะสิเหร่ ซ่ึงเป็นกลุ่มอูรักลาโวย้อาศยัอยูม่ากท่ีสุด 
เป็นชุมชนท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในจงัหวดัภูเก็ต 2) จงัหวดักระบ่ี คือ ชุมชนสังกะอู ้เกาะลนัตาใหญ่  
3) จงัหวดัสตูล คือ ชุมชนเกาะหลีเป๊ะ ผูว้จิยัใชว้ธีิการศึกษาเอกสาร (Document research) การสัมภาษณ์ 
เชิงลึก (In-depth interview) กบัผูใ้หข้อ้มูลหลกัซ่ึงเลือกแบบเจาะจง (Purposive) และใหผู้ใ้หข้อ้มูล
หลกัแนะนาํบุคคลอ่ืน (Snowball) และการสนทนากลุ่ม (Focus group) มีผูใ้หข้อ้มูลหลกั จาํนวน  
34 คน สามารถสรุปและอภิปรายผล ไดด้งัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  

สรุปผลการวจิัย 
 สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบและความตอ้งการในการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
 สภาพของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอันดามัน 
 สภาพชุมชนใน 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี ฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย ชุมชนราไวย ์ชุมชน 
หาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ 2) จงัหวดักระบ่ี ชุมชนเกาะลนัตาใหญ่ และ 3) จงัหวดัสตูล ชุมชน
เกาะหลีเป๊ะ พบวา่ ท่ีตั้งชุมชนอยูบ่ริเวณชายหาด ประชากรกลุ่มอูรักลาโวย้ท่ีอาศยัหนาแน่นท่ีสุด
เป็นพื้นท่ีเกาะสิเหร่จงัหวดัภูเก็ต สมาชิกส่วนใหญ่ไดรั้บการศึกษาระดบัประถมศึกษาถึงมธัยม 
ตอนปลาย โดยศึกษาโรงเรียนท่ีอยูบ่ริเวณใกลชุ้มชน ชาวอูรักลาโวย้นบัถือศาสนาพุทธ อิสลาม  
และหลงัภยัพิบติั   สินามิมีการนบัถือคริสต ์ซิกข ์ตามลาํดบั วฒันธรรมประเพณี ท่ียงัคงปฏิบติัและ
สืบทอด คือ ประเพณีลอยเรือท่ี มีศิลปะการแสดง เช่น รองเง็ง รํามะนา ใชภ้าษาอูรักลาโวย้ส่ือสาร
เฉพาะภายในกลุ่มหรือในชุมชน เม่ือออกสู่สังคมภายนอกจะส่ือสารดว้ยภาษาถ่ินใตแ้ละภาษากลาง 
สภาพเศรษฐกิจของแต่ละพื้นท่ี ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิทางการท่องเท่ียว และ
ยงัคงมีการทาํการประมงตามฤดูกาล และรับจา้งทัว่ไป ชุมชนทุกพื้นท่ีมีการเช่ือมต่อสามารถสัญจร
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ไปมาสะดวกระหวา่งชุมชนและสังคมภายนอก เช่น มีถนน สะพานเช่ือมกบัชุมชน มีระบบ
สาธารณูปโภค ไฟฟ้า ประปา มีการพฒันาสภาพบา้นเรือน อาคารและสถานท่ีและแหล่งอาํนวย
ความสะดวกในทุกพื้นท่ี   
 การเปลีย่นแปลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน  
 1.  ดา้นสังคม เกิดความห่างเหินในความสัมพนัธ์ของครอบครัวและชุมชน ขาดการพึ่งพา
อาศยักนัและกนั ขาดการมีส่วนร่วมและความสามคัคี มีสภาพต่างคนต่างอยูเ่พิ่มมากข้ึน สมาชิก 
ร่วมกิจกรรมสาํคญันอ้ยลง มีการเปล่ียนแปลงเก่ียวกบับทบาทของผูน้าํในชุมชน จากการยกยอ่ง 
“โตะ๊หมอ” เป็นผูน้าํของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ปัจจุบนัมีการใชร้ะบบการเลือกตั้ง มี ผูใ้หญ่บา้น กาํนนั และ
คณะกรรมการหมู่บา้นเป็นคนดูแล บางพื้นท่ีไม่ใหก้ารยอมรับ เกิดความยดัแยง้ และขาดความรัก
สามคัคี ส่วนโตะ๊หมอ ยงัคงมีบทบาทในการจดัทาํพิธีกรรมสาํคญั ๆ ของชุมชน การเปล่ียนแปลง
ส่วนใหญ่เกิดจากการเลียนแบบวถีิชีวติจากสังคมภายนอก เกิดการเรียนรู้ การนาํมาใชซ่ึ้งไม่สอดคลอ้ง 
กบัวถีิชีวติและความเช่ือของกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 2.  ดา้นเศรษฐกิจ มีการเปล่ียนแปลงการประกอบอาชีพ จากการประกอบอาชีพเพื่อยงัชีพ
สู่การหาเพื่อการคา้ขาย ทั้งน้ีเพื่อสร้างรายไดใ้หส้ามารถดูแลตนเองและครอบครัว และมี 
การเปล่ียนแปลงการประกอบอาชีพ จากอาชีพดั้งเดิมในการทาํการประมง สู่การประกอบอาชีพ
ทางดา้นการท่องเท่ียวและอาชีพอ่ืน ๆ มากมาย  
 3.  ดา้นวฒันธรรม มีการเปล่ียนแปลงดา้นวฒันธรรมในทุกมิติ ทั้งประเพณี ศิลปะ 
การแสดง  ภาษา  การแต่งกาย อาหาร ศาสนา วสัดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ สภาพบา้นเรือน 
และภูมิปัญญาดั้งเดิม โดยมีการปรับเปล่ียนไปตามสภาพ ตามยคุสมยัท่ีเปล่ียนไป      
 4.  ดา้นการเมือง  มีนโยบาย กฎหมาย ระเบียบ ประกาศ เกิดข้ึน จากการท่ีหน่วยงาน
ภาครัฐ และเอกชนเขา้มาพฒันา ปรับปรุงเพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติทางทะเลและเพื่อ
ดาํเนินการทางธุรกิจทางการท่องเท่ียว และ  
 5. ดา้นสุขอนามยั เม่ือกลุ่มชาติพนัธ์ุตั้งถ่ินฐานถาวรมีระบบสุขาภิบาลเขา้ถึงชุมชน  
มีหอ้งนํ้าห้องส้วม มีการดูแลรักษาร่างกาย มีการสวมใส่เส้ือผา้ การรักษาความสะอาดของร่างกาย 
บา้นเรือน และชุมชน   
 ผลกระทบของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน   
 1.  ดา้นสังคม เกิดการไม่ยอมรับจากสังคมภายนอก ซ่ึงเกิดจากการขาดความรู้  
ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุของสังคมภายนอก ผลกระทบจากเทคโนโลยแีละ 
การส่ือสาร ซ่ึงสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุมีการนาํเทคโนโลยแีละการส่ือสารมาใช ้แต่ขาดความรู้ 
ความเขา้ใจและรู้ไม่เท่าทนั สร้างภาระค่าใชจ่้ายส้ินเปลือง นอกจากน้ีไดรั้บผลกระทบจากเขา้ไป 
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มีส่วนร่วมกบัประชาคมกลุ่มสังคมในแต่ละระดบั โดยไม่สามารถนาํเสนอความคิดเห็นเก่ียวกบั
ความตอ้งการ การปรับปรุง และการพฒันาและไม่สามารถเสนอเชิงนโยบายทั้งในระดบัชุมชน 
จงัหวดัและประเทศได ้ ตลอดทั้งผลกระทบจากภาระค่าใชจ่้ายท่ีเกิดจากการศึกษา เพราะมีรายได้
จากการประกอบอาชีพลดลง   
 2.  ดา้นเศรษฐกิจ คือ การท่ีพื้นท่ีในการดาํเนินชีวิตหายไป การประกอบอาชีพดั้งเดิม
หายไป การแยง่อาชีพ เคร่ืองมือและอุปกรณ์การประกอบอาชีพมีราคาแพง ส่วนใหญ่เกิดจาก
หน่วยงานภาครัฐ เอกชนมีนโยบายพฒันาพื้นท่ีเพื่อการอนุรักษ ์และการพฒันาพื้นท่ีเพื่อทาํธุรกิจ
ท่องเท่ียว การออกนโยบาย ระเบียบ ประกาศ ขอ้กาํหนดเขตพื้นท่ีเพื่อดาํเนินการ ทาํให้กลุ่มชาติ
พนัธ์ุไดรั้บผลกระทบ ทั้งท่ีอยูอ่าศยั และวถีิชีวติ พื้นท่ีท่ีมีการใชป้ระโยชน์หายไป เกิดการประกอบ
อาชีพใหม่ แต่ขาดทกัษะ ความรู้ ความเขา้ใจทาํใหบุ้คคล องคก์รจากภายนอกเขา้มาประกอบอาชีพ
ในพื้นท่ีและใชท้รัพยากร เกิดการแยง่อาชีพ ตลอดทั้งเคร่ืองมือและวสัดุอุปกรณ์ในการประกอบ
อาชีพมีราคาแพง ตอ้งจดัซ้ือในราคาแพง สร้างภาระค่าใชจ่้าย ในขณะท่ีเคร่ืองมือและอุปกรณ์ดั้งเดิม
หายไป  
 3.  ดา้นวฒันธรรม เกิดการผสมผสานวฒันธรรม และการถูกบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม 
เน่ืองจากการเปิดรับสังคมภายนอก มีการนาํวฒันธรรมใหม่ ๆ เขา้สู่ชุมชน ทาํใหส้มาชิกมีการรับรู้ 
เรียนรู้ การลอกเลียนแบบ เกิดการผสมผสานวฒันธรรม วฒันธรรมดั้งเดิมหายไป รวมทั้งการถูก 
บุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม จากหน่วยงานภาครัฐ เอกชน ซ่ึงถือครองกรรมสิทธ์ิพื้นท่ีและมีการใช้
ประโยชน์พื้นท่ีเพื่อการอนุรักษแ์ละพฒันาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียว ทาํใหว้ถีิชีวติ พื้นท่ีทางจิตวิญญาณ 
พื้นท่ีฝังศพ พื้นท่ีประกอบพิธีกรรมกลุ่มชาติพนัธ์ุหายไป จากสาเหตุการไม่มีสิทธิในการครอบครอง
พื้นท่ีตามกฎหมาย ส่งผลใหเ้กิดการบุกรุกพื้นท่ีทางวฒันธรรม กระทบโดยตรงต่อความรู้สึก  
ความเช่ือ จิตวิญญาณ สภาพจิตใจ วถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 4.  ดา้นการเมือง ซ่ึงมีการออกนโยบาย กฎหมาย ประกาศมาบงัคบัใช ้ส่งผลต่อ 
การประกอบอาชีพท่ียากลาํบาก เพิ่มค่าใชจ่้าย ถูกดาํเนินคดีตามกฎหมาย ถูกบีบออกจากพื้นท่ีเกิด
ความขดัสนในการดาํเนินชีวิตตามวถีิแบบเดิมและแบบใหม่ และไม่สามารถดาํรงไวซ่ึ้งความเป็น
เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของความเป็นชาติพนัธ์ุได ้ 
 5.  สุขอนามยั ซ่ึงเกิดจากการปรับปรุงและพฒันาใหเ้กิดความเจริญในพื้นท่ี เช่น อาคาร 
ส่ิงก่อสร้าง และการเกิดส่ิงปฏิกลู นํ้าเน่าเสีย ปัญหาขยะ ซ่ึงทาํใหสุ้ขอนามยัของแต่ละชุมชน 
ไม่น่าอยูอ่าศยั 
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 ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน  
 ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันา 5 ดา้น ไดแ้ก่ สังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม 
การเมือง และสุขอนามยั โดยทั้ง 5 ดา้น มีการนาํเสนอรายละเอียดผา่นองคป์ระกอบของยทุธศาสตร์
การพฒันา 3 ประการ คือ 1) หลกัการ 2) วธีิการ และ 3) เป้าหมาย ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 
 ด้านสังคม 
 การสร้างความตระหนักทางการศึกษา  
 หลกัการ เป็นการสร้างความตระหนกัรู้แก่สมาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ในดา้นการศึกษา  
 วธีิการ   
 1) ผูน้าํในชุมชนส่งเสริม สนบัสนุน ใหส้มาชิกลุ่มชาติพนัธ์ุเกิดการตระหนกัรู้และเห็น
ความสาํคญั จาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน   
 2) หน่วยงานภาครัฐ ส่งเสริม สนบัสนุน ดา้นการศึกษาให้กบักลุ่มชาติพนัธ์ุในหลาย
รูปแบบ เช่น การให ้ทุนการศึกษา การขยายโอกาสทางการศึกษาในพื้นท่ีชุมชน การจดัโครงการ 
ท่ีเสริมสร้างความตระหนกัรู้ดา้นศึกษา  
 เป้าหมาย เพื่อแกปั้ญหาความไม่รู้ ความไม่เขา้ใจในการอยูร่่วมกบัสังคมภายนอก  
ซ่ึงมีกฎเกณฑ ์ระเบียบ แบบแผน และเพื่อใหส้ามารถนาํความรู้จากการศึกษาไปปรับใชใ้น 
การพฒันาบุคคล ครอบครัวชุมชนและกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 การจัดการศึกษาทีเ่หมะสมกับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 วธีิการ  
 1) การใชห้ลกัสูตรแกนกลางเพื่อใหเ้รียนรู้ส่ิงท่ีจาํเป็นต่อการดาํเนินชีวิต อยูร่่วมกบัสังคม
ภายนอกได ้ 
 2) การใชห้ลกัสูตรทอ้งถ่ิน เพื่อรักษาเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ และความเป็นตวัตนของ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 3) การใชผู้ส้อนจากผูท่ี้เป็นผูรู้้หรือปราชญชุ์มชน ถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ 
ในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน  
 4) การวดัและประเมินผลตอ้งมีความแตกต่าง เช่น การวดัทกัษะทางวชิาการเทียบกบั
ประสบการณ์   
 5) การจดัหลกัสูตรการเรียนรู้ ตอ้งครอบคลุมทุกกระบวนการ เพื่อกลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถ
นาํไปใชไ้ดจ้ริง  
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 เป้าหมาย  
 1) เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตามความถนดัและเช่ียวชาญ สามารถเรียนรู้ไดม้ากกวา่การศึกษา
ในระบบ  
 2) เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีการเรียนรู้เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ผา่นรูปแบบการจดัการศึกษา  
 3) เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้ ความเขา้ใจตามวถีิชีวติของสังคมภายนอก  
 4) เพื่อนาํความรู้ท่ีไดรั้บจากการศึกษา ไปสร้างความมัน่คงในดาํเนินชีวติ  
 5) เพื่อทาํให้เกิดการเรียนรู้ ถ่ายทอด สืบทอดและไดรั้บการเผยแพร่อยา่งกวา้งขวาง  
ผา่นการเรียนรู้จากการจดัการศึกษา ซ่ึงส่งผลใหค้วามเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุในมิติต่าง ๆ ไม่สูญหาย  
มีความภาคภูมิใจ มีศกัด์ิศรี  
 การจัดการศึกษาหลกัสูตรระยะส้ันด้านอาชีพส าหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพท่ีมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ  
 วธีิการ การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพ มีการดาํเนินการ ดงัน้ี 
 1) การอบรมใหค้วามรู้ดา้นอาชีพท่ีเก่ียวกบัธุรกิจท่องเท่ียว   
 2) การจดัการศึกษาจะตอ้งตรงกบัความตอ้งการและใหค้วามรู้ทุกระบวนการ เพื่อสร้าง
ความรู้ท่ีย ัง่ยนื 
 เป้าหมาย การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ทาํให้
กลุ่มชาติพนัธ์ุอยูร่อดไดท้่ามกลางสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไป และจะทาํใหเ้กิดความมัน่คง 
ในการดาํเนินชีวิตมากยิง่ข้ึน 
 การด าเนินงานแบบบูรณาการ  
 หลกัการ การดาํเนินงานแบบบูรณาการ ร่วมกนัดาํเนินงาน ต่อเน่ือง เพื่อใหก้ารจดั
การศึกษาของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  มีความเหมาะสมตามอตัลกัษณ์ และเอกลกัษณ์ความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 วธีิการ  
 1) ตอ้งร่วมกนัจดัการศึกษาในทุกระดบั ระดบัประถม มธัยม และอุดมศึกษา ทาํงาน
ร่วมกนั เพื่อใหก้ารจดัการศึกษาเป็นไปในทิศทางเดียวกนั สอดรับซ่ึงกนัและกนั ทาํให้การจดั
การศึกษามีความต่อเน่ือง   
 2) ควรมีการจดัตั้งศูนยพ์ฒันาการศึกษาหรือการขยายโอกาสทางการศึกษาในระดบั 
ท่ีสูงข้ึน ในเขตพื้นท่ีของชุมชน จดัตั้งกองทุนเฉพาะกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 เป้าหมาย ทาํใหก้ารดาํเนินงานการจดัการศึกษามีประสิทธิภาพ กลุ่มชาติพนัธ์ุได้
ประโยชน์สูงสุดจากการศึกษา  
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 การสร้างทศันคติและความเช่ือทีเ่หมาะสมให้กบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ สร้างทศันคติและความเช่ือท่ีเหมาะสม เพื่อใหส้ามารถดาํรงอยูไ่ดต้ามสถานการณ์ 
ท่ีเปล่ียนแปลง  
 วธีิการ   
 1) ผูน้าํชุมชน หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ใหค้วามรู้ ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัทศันคติ 
 2) การแสวงหาส่ิงใหม่ ปรับพฤติกรรมการรอคอยการให้ความช่วยเหลือ เพื่อการอยูร่อด
ในสังคม 
 เป้าหมาย เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงอยูไ่ดด้ว้ยการพฒันาตนเอง ปรับตวัตาม
สถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป  
 ด้านเศรษฐกจิ 
 การประกอบอาชีพทีเ่หมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การใหมี้การประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวิต ความรู้ ความสามารถ  
ความเช่ียวชาญของกลุ่ม  
 วธีิการ   
 1) การปรับเปล่ียนจากอาชีพดั้งเดิมการทาํประมงสู่การประกอบอาชีพทางการท่องเท่ียว 
ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ ความรู้ ความสามารถและความเช่ียวชาญ และสภาพพื้นท่ีอาศยั 
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 2) การปรับการประกอบอาชีพตามช่วงฤดูกาล ฤดูการท่องเท่ียว และช่วงไม่มี 
การท่องเท่ียวทาํประมง    
 3) การเตรียมความพร้อมของสมาชิกและชุมชน ในการเป็นชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว  
 เป้าหมาย เพื่อให้เกิดการประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ สร้างความมัน่คงให้ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 การเสริมความรู้ด้านอาชีพทีเ่หมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การสร้างศกัยภาพในการประกอบอาชีพท่ีมัน่คง  
 วธีิการ   
 1) การส่งเสริม สนบัสนุน การอบรมและใหค้วามรู้ท่ีมีความคลอ้งกบัวถีิชีวติของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ  
 2) การเพิ่มเติมความรู้รอบตวัและส่ิงท่ีกลุ่มชาติพนัธ์ุตอ้งการเรียนรู้ โดยเฉพาะ 
ทางการท่องเท่ียว    
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 3) การดาํเนินงานเป็นระบบ ครอบคลุมกระบวนการความรู้ จะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 
มีความรู้ทั้งระบบ 
 เป้าหมาย เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมีศกัยภาพในการประกอบอาชีพ ไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมในเร่ือง
ท่ีมีความถนดั ลดปัญหาการแยง่อาชีพ จะทาํใหเ้กิดความมัน่คงในอาชีพและรายไดท่ี้มัน่คง  
 ด้านวฒันธรรม  
 การจัดพืน้ทีว่ฒันธรรมพเิศษส าหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การจดัพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อการเช่ือมโยงระหวา่ง
อุดมคติกบัสภาพความจริง และเพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงอยูแ่ละยงัคงรักษาวฒันธรรม 
ประเพณี วถีิชีวติความเป็นอยูใ่หค้งเดิม   
 วธีิการ  
 1) การประกาศใหชุ้มชนแต่ละพื้นท่ีเป็นพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ เพื่อเป็นพื้นท่ีเฉพาะ
สาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 2) การส่งเสริมสมาชิกสังคมภายนอกไดมี้การเรียนรู้ชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีอยูใ่นเขตพื้นท่ี
วฒันธรรมพิเศษ เพื่อใหเ้ขา้ใจและใหก้ารยอมรับในความเป็นชาติพนัธ์ุ       
 เป้าหมาย เพื่อปกป้องกลุ่มชาติพนัธ์ุใหส้ามารถดาํรงของเผา่พนัธ์ุ ไม่สูญหายไปจาก
ประวติัศาสตร์ของสังคมโลก 
 การจัดการท่องเทีย่ววฒันธรรมชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน เพื่อให้เกิดการอนุรักษแ์ละการสืบทอด
และใหค้งอยู ่  
 วธีิการ  
 1) จดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 2 รูปแบบ การท่องเท่ียวทางทะเลและบนบก  
เพื่อนาํเสนอวถีิชีวิตความเป็นอยู ่วฒันธรรม ประเพณีแก่นกัท่องเท่ียว โดยใชค้วามรู้ ความเช่ียวชาญ
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมี 
 2) จดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ใหส้มาชิกในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม ตามความรู้ 
ความสามารถและตามความถนดั สามารถสร้างรายไดใ้ห้กบับุคคล ครอบครัว ชุมชนและกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุในทุกพื้นท่ีได ้
 เป้าหมาย เพื่ออนุรักษค์วามเป็นชาติพนัธ์ุใหค้งไว ้ผา่นการจดัการท่องเท่ียว เพื่อเป็น 
การเสริมสร้างรายไดใ้หก้บับุคคล ครอบครัว และชุมชน เกิดการจดัการโดยชุมชน เสริมสร้าง 
การอนุรักษ ์สืบทอด เผยแพร่วฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป 
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 การจัดท าฐานข้อมูล เพือ่สืบทอดและเผยแพร่วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ ฐานขอ้มูลท่ีเก่ียวกบักลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถเผยแพร่และสร้างการรับรู้ในวงกวา้ง 
สู่การยอมรับมากข้ึน 
 วธีิการ  
 1) การจดัทาํฐานขอ้มูลเก่ียวขอ้งประวติั ความเป็นมา วถีิชีวติ วฒันธรรม ประเพณี 
เศรษฐกิจ สังคม พฒันาการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อใหค้นรุ่นหลงัไดมี้การศึกษา คน้ควา้ เรียนรู้   
 2) การยกระดบัการรับรู้หรือการเผยแพร่ใหส้าธารณชนไดรั้บทราบในวงกวา้งเพื่อสร้าง
ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง และเพื่อสร้างความภาคภูมิใจใหก้บักลุ่มสมาชิกชาติพนัธ์ุ  
 3) การจดัใหมี้การศึกษาวจิยัในเร่ืองภูมิปัญญาในทุกแง่มุม เพื่อจดัทาํเป็นองคค์วามรู้ 
เผยแพร่ถ่ายทอดไปสู่สังคมภายนอกและกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 เป้าหมาย เพื่อเป็นการอนุรักษ ์ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้แก่สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุและ
สังคมภายนอก และเพื่อเป็นการสร้างองคค์วามรู้เก่ียวกบัความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติพนัธ์ุใหค้งอยู ่
ไม่สูญหายไปตามกาลเวลา  
 ด้านการเมือง 
 การปรับปรุง แก้ไขกฎหมาย นโยบายส าหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การปรับปรุง แกไ้ขและพฒันา นโยบาย กฎหมาย ประกาศ หรือขอ้กาํหนด 
ใหมี้ความเหมาะสมสาํหรับ  
 วธีิการ  
 1) ดา้นนโยบายดา้นการท่องเท่ียว ตอ้งใหส้มาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุเขา้ไปมีการมีส่วนร่วม 
ในการร่วมแสดงความคิดเห็นการจดัทาํนโยบาย เพื่อใหน้โยบายเกิดข้ึนสอดคลอ้งกบัปัญหา 
และความตอ้งการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
 2) การใชสิ้ทธ์ิครอบครองพื้นท่ีของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน ควรมีการพิจารณาถึง
การใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ีร่วมกนั ควรผอ่นปรนเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
 3) การออกกฎ ประกาศ เก่ียวกบัการประกอบอาชีพของหน่วยงานภาครัฐ ควรมี 
การพิจารณาถึงศกัยภาพ ความไดเ้ปรียบเสียเปรียบของกลุ่มคนแต่ละกลุ่ม เพื่อใหเ้กิดกฎหมาย 
ประกาศ หรือขอ้กาํหนดท่ีเป็นธรรม และเอ้ือใหก้ารประกอบอาชีพท่ีเหมาะสม  
 เป้าหมาย เพื่อใหมี้นโยบาย กฎหมาย ประกาศ หรือขอ้กาํหนด ท่ีมีความสอดคลอ้ง 
และความเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงชีวิตอยูร่อดได ้ 
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 การท างานของหน่วยงานภาครัฐต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 หลกัการ การพฒันาระบบการทาํงานหน่วยงานภาครัฐ เพื่อใหเ้กิดการพฒันาอยา่งแทจ้ริง  
 วธีิการ  
 1) การดาํเนินงานตอ้งมีความต่อเน่ือง เป็นระบบ การการทาํงานตอ้งมีลกัษณะ  
การร่วมคิด ร่วมทาํงาน ร่วมวางแผน ระหวา่งหน่วยงานกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ หน่วยงานเป็นพี่เล้ียง 
 2) การสนบัสนุนงบประมาณ ตอ้งมีจดัสรรงบประมาณเฉพาะสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
การดาํเนินงานร่วมกนัของทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ทาํให้ไม่เกิดความซํ้ าซอ้น คล่องตวั  
 3) หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งจะตอ้งมีการกาํหนดนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพ
ชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อแกไ้ขปัญหาไดต้รงกบับริบทของกลุ่มชาติพนัธ์ุแต่ละพื้นท่ี   
 เป้าหมาย เพื่อใหก้ารดาํเนินงานของหน่วยงานภาครัฐทาํงานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและ
สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและตรงกบัความตอ้งการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ สร้างการทาํงานท่ีมีความคุม้ค่า 
และมีคุณค่าต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 ด้านสุขอนามัย 
 หลกัการ สร้างความพร้อมบุคคลและชุมชนดา้นสุขอนามยัพื้นฐาน เพื่อรองรับเขา้มา
ส่งเสริมและสนบัสนุนของบุคคล หน่วยงานภาครัฐ เอกชน  
  วธีิการ  
 1) การพฒันาสุขภาวะบุคคล เพื่อสร้างบุคลิกภาพท่ีดี พร้อมใหก้ารตอ้นรับแขกผูม้าเยอืน    
 2) การดาํเนินการร่วมกนัของสมาชิกในชุมชน ดว้ยการดูแล ปรับปรุง พฒันาชุมชนให้มี
ความน่าอยู ่สะอาด ร่มร่ืน เพื่อพฒันาสภาพแวดลอ้มท่ีดีรองรับการเป็นชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว   
 เป้าหมาย เพื่อสร้างความพร้อมใหก้บับุคคลและชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุในการกา้วสู่
ชุมชนแห่งการท่องเท่ียว 
 

อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้        
ฝ่ังอนัดามนั สามารถอภิปรายตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 สภาพ การเปล่ียนแปลง ผลกระทบ และการพฒันาในมุมมองกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ 
 สภาพชุมชนใน 3 จงัหวดั 5 พื้นท่ี ฝ่ังอนัดามนั ประกอบดว้ย ชุมชนราไวย ์ชุมชน 
หาดสะปํา และชุมชนเกาะสิเหร่ 2) จงัหวดักระบ่ี ชุมชนเกาะลนัตาใหญ่ และ 3) จงัหวดัสตูล ชุมชน
เกาะหลีเป๊ะ พบวา่ ท่ีตั้งชุมชนอยูบ่ริเวณชายหาด ประชากรกลุ่มอูรักลาโวย้ท่ีอาศยัหนาแน่นท่ีสุด
เป็นพื้นท่ีเกาะสิเหร่จงัหวดัภูเก็ต สมาชิกส่วนใหญ่ไดรั้บการศึกษาระดบัประถมศึกษาถึงมธัยม 
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ตอนปลาย โดยศึกษาโรงเรียนท่ีอยูบ่ริเวณใกลชุ้มชน ชาวอูรักลาโวย้นบัถือศาสนาพุทธ อิสลาม  
และหลงัภยัพิบติั   สินามิมีการนบัถือคริสต ์ซิกข์ ตามลาํดบั วฒันธรรมประเพณี ท่ียงัคงปฏิบติัและ
สืบทอด คือ ประเพณีลอยเรือท่ี มีศิลปะการแสดง เช่น รองเง็ง รํามะนา ใชภ้าษาอูรักลาโวย้ส่ือสาร
เฉพาะภายในกลุ่มหรือในชุมชน เม่ือออกสู่สังคมภายนอกจะส่ือสารดว้ยภาษาถ่ินใตแ้ละภาษากลาง 
สภาพเศรษฐกิจของแต่ละพื้นท่ี ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิทางการท่องเท่ียวและ
ยงัคงมีการทาํการประมงตามฤดูกาล และรับจา้งทัว่ไป ชุมชนทุกพื้นท่ีมีการเช่ือมต่อสามารถสัญจร
ไปมาสะดวกระหวา่งชุมชนและสังคมภายนอก เช่น มีถนน สะพานเช่ือมกบัชุมชน มีระบบ
สาธารณูปโภค ไฟฟ้า ประปา มีการพฒันาสภาพบา้นเรือน อาคารและสถานท่ีและแหล่งอาํนวย
ความสะดวกในทุกพื้นท่ี   
 การเปล่ียนแปลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 มีการเปล่ียนแปลงใน 5 ดา้นประกอบดว้ย ดา้นสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม การเมือง  
และสุขอนามยั สาํหรับการเปล่ียนแปลงดา้นสังคม เกิดความห่างเหินในความสมัพนัธ์ของครอบครัว
และชุมชน  ขาดการพึ่งพาอาศยักนัและกนั ขาดการมีส่วนร่วมและความสามคัคี มีสภาพต่างคน 
ต่างอยูเ่พิ่มมากข้ึน สมาชิกร่วมกิจกรรมสาํคญันอ้ยลง มีการเปล่ียนแปลงเก่ียวกบับทบาทของผูน้าํ 
ในชุมชน จากการยกยอ่ง “โต๊ะหมอ” เป็นผูน้าํของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ปัจจุบนัมีการใชร้ะบบการเลือกตั้ง 
มีผูใ้หญ่บา้น กาํนนั และคณะกรรมการหมู่บา้นเป็นคนดูแล บางพื้นท่ีไม่ใหก้ารยอมรับ  
เกิดความขดัแยง้ และขาดความรักสามคัคี ส่วนโตะ๊หมอ ยงัคงมีบทบาทในการจดัทาํพิธีกรรมสาํคญั 
ๆ ของชุมชน การเปล่ียนแปลงส่วนใหญ่เกิดจากการเลียนแบบวถีิชีวติจากสังคมภายนอก 
เกิดการเรียนรู้ การนาํมาใชซ่ึ้งไม่สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและความเช่ือของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ดา้นเศรษฐกิจ 
มีการเปล่ียนแปลงการประกอบอาชีพ จากการประกอบอาชีพเพื่อยงัชีพสู่การหาเพื่อการคา้ขาย ทั้งน้ี
เพื่อสร้างรายไดใ้หส้ามารถดูแลตนเองและครอบครัว และมีการเปล่ียนแปลงการประกอบอาชีพ 
จากอาชีพดั้งเดิมในการทาํการประมง สู่การประกอบอาชีพทางดา้นการท่องเท่ียวและอาชีพอ่ืน ๆ 
มากมาย ดา้นวฒันธรรม มีการเปล่ียนแปลงดา้นวฒันธรรมในทุกมิติ ทั้งประเพณี ศิลปะการแสดง   
ภาษา การแต่งกาย อาหาร ศาสนา วสัดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ สภาพบา้นเรือน และภูมิปัญญา
ดั้งเดิม โดยมีการปรับเปล่ียนไปตามสภาพ ตามยคุสมยัท่ีเปล่ียนไป ดา้นการเมือง  มีนโยบาย 
กฎหมาย ระเบียบ ประกาศ เกิดข้ึน จากการท่ีหน่วยงานภาครัฐ และเอกชนเขา้มาพฒันา ปรับปรุง
เพื่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติทางทะเลและเพื่อดาํเนินการทางธุรกิจทางการท่องเท่ียวและ
ดา้นสุขอนามยั  เป็นการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี เม่ือกลุ่มชาติพนัธ์ุตั้งถ่ินฐานถาวร มีระบบ
สุขาภิบาลเขา้ถึงชุมชน มีหอ้งนํ้าหอ้งส้วม มีการดูแลรักษาร่างกาย มีการสวมใส่เส้ือผา้ และ 
การรักษาความสะอาดของร่างกาย บา้นเรือน และชุมชน   
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 การศึกษาการเปล่ียนแปลงของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ สอดคลอ้งกบัจินตวีร์ เกษมศุข 
(2554 , หนา้ 8-9) กล่าววา่ การเปล่ียนแปลง คือ สภาวะของการเคล่ือนไหวในสถานการณ์จากเวลา
ช่วงเวลา การเปล่ียนแปลงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงผลทางดา้นบวกและดา้นลบ สอดคลอ้งกบัสัญญา 
สัญญาววิฒัน์ (2546,หนา้ 7-8) กล่าววา่ การเปล่ียนแปลงเกิดจากสาเหตุจากภายในและสาเหตุจาก
ภายนอก สาเหตุภายใน (Causes from within) เช่น ปัจจยัธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณ์หรือไม่
สมบูรณ์ของธรรมชาติ วาตภยั อุทกภยั ปัจจยัทางสังคม เช่น การเพิ่ม-ลด ของประชากร การขดัแยง้ 
การแข่งขนั ความร่วมมือ ความเขม้แขง็หรือออ่อนแอของพลเมือง ปัจจยัทางเศรษฐกิจ เช่น  
การประกอบอาชีพ ความตอ้งการวสัดุ อุปกรณ์ในการผลิตสินคา้และบริการปัจจยัทางการเมือง  
การออกกฎหมาย การบริหาร การทหารปัจจยัทางวฒันธรรม เช่น ศาสนา อุดมการณ์ เทคโนโลย ี
เป็นตน้ และสาเหตุจากภายนอก (Causes from without)  เช่น มีการติดต่อระหวา่งสังคมหลากหลาย 
การท่องเท่ียวระหวา่งกนั การคา้ขาย การศึกษา การอบรมระหวา่งกนั การเผยแพร่ศาสนาระหวา่งกนั 
เหล่าน้ีลว้นเป็นสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง นอกจากน้ีผลการศึกษายงัสอดคลอ้งกบั 
เยาวลกัษณ์ ศรีสุกใส (2545) ศึกษาการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจและวฒันธรรม: กรณีชาวเล
สังกาอู ้อาํเภอเกาะลนัตา จงัหวดักระบ่ี พบวา่ การขยายตวัของเศรษฐกิจเชิงพาณิชย ์การขยายตวัของ
อาํนาจรัฐและธุรกิจท่องเท่ียวอนัเป็นผลมาจากการพฒันาไปสู่ความทนัสมยั ทาํใหร้ะบบเศรษฐกิจ
แบบยงัชีพภายในชุมชนเปล่ียนไปเป็นระบบการผลิตเพื่อการคา้เกิดอาชีพท่ีหลากหลายในชุมชน 
เช่น อาชีพรับจา้งทางานในรีสอร์ท อาชีพนายหนา้ ดา้นการเมืองการปกครองทาใหช้าวเลมีส่วนร่วม
ในการพฒันาหมู่บา้นมากข้ึน หนา้ท่ีของผูน้าชุมชนในอดีต คือ “โตะ๊หมอ” ถูกลดบทบาทลง  
มีการติดต่อกบับุคคลภายนอก การปะทะสังสรรคท์างวฒันธรรม และรับเอาวฒันธรรมภายนอก 
เขา้มาปฏิบติั คนในชุมชนมีค่านิยมทางวตัถุ วฒันธรรมประเพณีบาง อยา่งคนในชุมชนเขา้ร่วม
นอ้ยลง แต่อยา่งไรก็ตาม ดว้ยพื้นฐานความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ียงัมีสานึกในบรรพบุรุษร่วมกนั  
มีความเป็นเครือญาติในชุมชน จึงทาํใหช้าวเลรักษาอตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุผา่นความเช่ือ ประเพณี 
พิธีกรรม ภาษา และวถีิการดารงชีวติ ส่ิงเหล่าน้ีถึงแมจ้ะไม่เขม้ขน้เหมือนในอดีต แต่ก็เป็นแรง 
ยดึเหน่ียวทางสังคมท่ีทาํใหก้ารเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในชุมชนเป็นไปอยา่งไม่รวดเร็วนกั 
 นอกจากน้ี ยงัสอดคลอ้งเดียวกบัดาฤนยั จรูญทอง (2550) ศึกษาประวติัชุมชนอูรักลาโวย้
เกาะหลีเป๊ะ จงัหวดัสตูล ระหวา่งปี พ.ศ. 2493-2549 พบวา่ ก่อนปี พ.ศ. 2493 อูรักลาโวย้มีวถีิชีวติ
แบบเรียบง่าย ในระบบเศรษฐกิจแบบพอยงัชีพ จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2493 เป็นตน้มา วิถีชีวติและ
วฒันธรรมอูรักลาโวย้เกาะหลีเป๊ะเร่ิมเปล่ียนแปลงไปจากปัจจยัต่าง ๆ การเสียชีวติของผูน้าํในยคุ
ดั้งเดิม การเขา้มาของพ่อคา้คนกลางและการขยายตวัของอาํนาจรัฐ ส่งผลกระทบต่อวถีิชีวติแบบ
ดั้งเดิมของอูรักลาโวย้เกิดการทาํมาหากินในระบบเศรษฐกิจเพื่อการคา้ ความเปล่ียนแปลงของ 
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สถานท่ีตั้งบา้นเรือนในชุมชนและการนบัถือศาสนา หลงัปี พ.ศ.2493 เกิดความเปล่ียนแปลงท่ีเกิด
จากนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวมีความเปล่ียนแปลงและการปรับตวัเช่น ดา้นการทาํมาหากิน 
เกิดอาชีพใหม่ การขบัเรือหางยาวรับจา้ง แรงงานรับจา้ง แม่บา้น พนกังานในครัว พนกังานเสิร์ฟ
และอาชีพคา้ขาย และมีความเปล่ียนแปลงและการปรับตวัของวถีิชีวติทุกดา้น เช่น สถานท่ีตั้งและ
ลกัษณะบา้นเรือน ความสัมพนัธ์ทางสังคม เกิดการยอมรับหรือคลอ้ยตามไปกบักระแสวฒันธรรม
ใหม่ท่ีไหลเขา้มาและสอดคลอ้งกบัลดัดา  จิตตคุตตานนท ์(2552) ศึกษาการวเิคราะห์การส่ือสารเพื่อ
การดาํรงอยูแ่ละสืบทอดงานประเพณีบูชาอินทขิล พบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการดาํรงอยูแ่ละ 
การเปล่ียนแปลง คือ ปัจจยัภายใน การเปล่ียนแปลงรูปแบบการปกครอง การยา้ยเสาอินทขิลและ
การเปล่ียนแปลงของบริบทชุมชน ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ กลุ่มคนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการรุกคืบ 
ของส่ือสมยัใหม่ และปัจจยัท่ีเป็นขอ้จดักดัของประเพณี ไดแ้ก่ อายขุองประเพณี ขอบเขตของ
ประเพณี ความเช่ือ ความศกัด์ิสิทธ์ิของประเพณี การถดถอยของผูสื้บทอด/ผูรู้้ ประเพณีบูชาอินทขิล    
 ผลกระทบของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน   
 กลุ่มชาติพนัธ์ุไดรั้บผลกระทบ 5 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม 
การเมือง และสุขอนามยั 1) ผลกระทบดา้นสังคม เกิดการไม่ยอมรับจากสังคมภายนอก ซ่ึงเกิดจาก
การขาดความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุของสังคมภายนอก ผลกระทบจาก
เทคโนโลยแีละการส่ือสาร ซ่ึงสมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุมีการนาํเทคโนโลยแีละการส่ือสารมาใช ้ 
แต่ขาดความรู้ความเขา้ใจและรู้ไม่เท่าทนั สร้างภาระค่าใชจ่้ายส้ินเปลือง นอกจากน้ีไดรั้บผลกระทบ
จากเขา้ไปมีส่วนร่วมกบัประชาคมกลุ่มสังคมในแต่ละระดบั โดยไม่สามารถนาํเสนอความคิดเห็น
เก่ียวกบัความตอ้งการ การปรับปรุง และการพฒันา และไม่สามารถเสนอเชิงนโยบายทั้งในระดบั
ชุมชน จงัหวดัและประเทศได ้ ตลอดทั้งผลกระทบจากภาระค่าใชจ่้ายท่ีเกิดจากการศึกษา เพราะมี
รายไดจ้ากการประกอบอาชีพลดลง  2) ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ คือ การท่ีพื้นท่ีในการดาํเนินชีวติ
หายไป  การประกอบอาชีพดั้งเดิมหายไป การแยง่อาชีพ เคร่ืองมือและอุปกรณ์การประกอบอาชีพ 
มีราคาแพง ส่วนใหญ่เกิดจากหน่วยงานภาครัฐ เอกชนมีนโยบายพฒันาพื้นท่ีเพื่อการอนุรักษ ์ 
และการพฒันาพื้นท่ีเพื่อทาํธุรกิจท่องเท่ียว การออกนโยบาย ระเบียบ ประกาศ ขอ้กาํหนดเขตพื้นท่ี
เพื่อดาํเนินการ ทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุไดรั้บผลกระทบ ทั้งท่ีอยูอ่าศยั และวถีิชีวติ พื้นท่ีท่ีมีการใช้
ประโยชน์หายไป เกิดการประกอบอาชีพใหม่ แต่ขาดทกัษะ ความรู้ ความเขา้ใจทาํใหบุ้คคล องคก์ร
จากภายนอกเขา้มาประกอบอาชีพในพื้นท่ีและใชท้รัพยากร เกิดการแยง่อาชีพ ตลอดทั้งเคร่ืองมือ
และวสัดุอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพมีราคาแพง ตอ้งจดัซ้ือในราคาแพง สร้างภาระค่าใชจ่้าย 
ในขณะท่ีเคร่ืองมือและอุปกรณ์ดั้งเดิมหายไป 3) ผลกระทบดา้นวฒันธรรม เกิดการผสมผสาน
วฒันธรรม และการถูกบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม เน่ืองจากการเปิดรับสังคมภายนอก มีการนาํ



195 

วฒันธรรมใหม่ๆ เขา้สู่ชุมชน ทาํใหส้มาชิกมีการรับรู้ เรียนรู้ การลอกเลียนแบบ เกิดการผสมผสาน
วฒันธรรม วฒันธรรมดั้งเดิมหายไป รวมทั้งการถูกบุกรุกพื้นท่ีวฒันธรรม จากหน่วยงานภาครัฐ 
เอกชน ซ่ึงถือครองกรรมสิทธ์ิพื้นท่ีและมีการใชป้ระโยชน์พื้นท่ีเพื่อการอนุรักษแ์ละพฒันาใหเ้ป็น
แหล่งท่องเท่ียว ทาํใหว้ถีิชีวิต พื้นท่ีทางจิตวิญญาณ   พื้นท่ีประกอบพิธีกรรมหายไป ดว้ยสาเหตุ 
การไม่มีสิทธิครอบครองพื้นท่ีตามกฎหมาย ซ่ึงกระทบโดยตรงต่อความรู้สึก ความเช่ือ จิตวิญญาณ 
สภาพจิตใจ วถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 4) ผลกระทบดา้นการเมือง ซ่ึงมีการออกนโยบาย กฎหมาย 
ประกาศมาบงัคบัใช ้  ส่งผลต่อการประกอบอาชีพท่ียากลาํบาก เพิ่มค่าใชจ่้าย ถูกดาํเนินคดีตาม
กฎหมาย ถูกบีบ ออกจากพื้นท่ี เกิดความขดัสนในการดาํเนินชีวติตามวถีิแบบเดิมและแบบใหม่ 
และไม่สามารถดาํรงไวซ่ึ้งความเป็นเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของความเป็นชาติพนัธ์ุได ้  
 การศึกษาถึงผลกระทบของกลุ่มชาติพนัธ์ุดงักล่าว สอดคลอ้งกบันฤพนธ์ ดว้งวเิศษ  
และคณะ (2558, หนา้ 16-33) ซ่ึงไดก้ล่าววา่ “ชาติพนัธ์ุ” ไดรั้บผลกระทบจากโลกเสรีนิยมใหม่สร้าง
ความเหล่ือมลํ้าทางชนชั้น ผลประโยชน์กระจุกตวัอยูก่บันายทุน การผกูขาดของนายทุนและรัฐ 
การถูกเอารัดเอาเปรียบจากนายทุน รัฐบาล และกลุ่มคนทอ้งถ่ิน ในชุมชนจะเกิดการแบ่งแยกชนชั้น
ระหวา่งคนท่ีมีฐานะกบักลุ่มคนท่ียากจน การไม่ยอมรับความเป็นพลเมืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
การทาํใหค้นบางกลุ่มกลายเป็นคนไร้รัฐและผดิกฎหมายการท่องเท่ียวเปล่ียนวถีิชีวติของกลุ่มชาติ
พนัธ์ุ การถูกแยง่ชิงทรัพยากรระหวา่งคนทอ้งถ่ินและนกัท่องเท่ียวการเปิดรับนกัท่องเท่ียวของกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุต่าง ๆ การปรับตวัของคนทอ้งถ่ิน วฒันธรรมสมยัใหม่ท่ีมาพร้อมกบันกัท่องเท่ียว 
การพึ่งเงินตราจะทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุมากกวา่การพฒันาคุณภาพชีวติการสืบทอดขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุจากรุ่นเก่าสู่รุ่นใหม่ท่ีมีความแตกต่างท่ามกลางการดาํรง
อยูข่องผูสู้งวยัท่ีเป็นตวัแทนของเวลาท่ีผา่นเลย ความลา้สมยักบัเยาวชนรุ่นใหม่ท่ีอยูก่บัความเส่ียง 
การทา้ทาย ส่ิงล่อแหลม ความไม่หยดุกบัท่ีหรือเสรีนิยมท่ีมากบัการเปล่ียนและปรับ รับของใหม่ 
เขา้มา นอกจากน้ี สุริชยั หวนัแกว้ (2550, หนา้ 62-68) กล่าววา่  ปัจจยัดา้นนโยบายการพฒันาท่ีมุ่งสู่
ความทนัสมยั การเติบโตทางเศรษฐกิจ การเป็นประเทศอุตสาหกรรมใหม่ (INCs) โลกาภิวตัน์ท่ีช้ีนาํ
มิติทางเศรษฐกิจและการตลาด เป็นกระบวนการท่ีทาํใหก้ลุ่มชนกลายเป็นคนชายขอบ นโยบาย 
การพฒันา โครงการพฒันาของรัฐ ทั้งส่งเสริมการส่งออก ส่งเสริมการท่องเท่ียว นโยบายอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ  และอมรา พงศาพิชญ ์(2547, หนา้ 200-205) กล่าววา่ปัจจยัท่ีส่งผลต่อกลุ่ม 
ชาติพนัธ์ุ เช่น การมองความหลากหลายทางชาติพนัธ์ุดว้ยทศันะชนกลุ่มใหญ่และชนกลุ่มนอ้ย  
เป็นการมองเชิงอาํนาจ ความสัมพนัธ์ระหวา่งชนกลุ่มใหญ่และชนกลุ่มนอ้ย จะเป็นความสัมพนัธ์ 
ท่ีดีหรือไม่ดียอ่มข้ึนอยูก่บันโยบายและการใชอ้าํนาจของรัฐบาลเก่ียวกบัชนกลุ่มนอ้ยนโยบาย 
ดา้นการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติ โดยกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีวฒันธรรมท่ีหลากหลาย ตอ้งใช ้
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หาวธีิการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติท่ีต่างกนั ควรพิจารณาวธีิการจดัการเฉพาะกลุ่ม 
เฉพาะพื้นท่ี หรือการแพร่กระจายของวฒันธรรมสากล ทาํใหเ้กิดกระบวนการเรียกหารากเหงา้ 
ของบรรพบุรุษ เพื่อสร้างอตัลกัษณ์เฉพาะตวั จึงตอ้งยอมรับความหลากหลายทางวฒันธรรม ยอมรับ
คุณสมบติัเฉพาะของแต่ละบุคคลและกลุ่มคน และแกปั้ญหาความขดัแยง้ ตลอดจนสอดคลอ้งกบั 
Hassan (2001) ศึกษาการปรับตวัทางสังคมวฒันธรรมของผูล้ี้ภยัชาวโซมาเลียในโตรอนโต พบวา่ 
ในฐานะผูอ้พยพใหม่ ผูล้ี้ภยัชาวโซมาเลียไม่ประสบความสาํเร็จในการปรับตวัเชิงโครงสร้างกบั
สังคมแคนาดาไม่วา่จะเป็นในดา้นสังคม เศรษฐกิจและการเมือง การพึ่งพาความช่วยเหลือ 
ดา้นสวสัดิภาพสังคม อตัราการวา่งงานสูง การศึกษาต่อท่ีจาํกดัและการแปลกแยกดา้นท่ีอยูอ่าศยั
และสังคมเป็นองคป์ระกอบท่ีพบเห็นทัว่ไปในกลุ่มผูล้ี้ภยัโซมาเลียในโตรอนโต ปัจจยัท่ีขดัขวาง
การปรับตวั ยงัรวมถึงการขาดการบริการในการตั้งรกรากเบ้ืองตน้ การจาํกดัระยะ เวลาในการพาํนกั
อาศยั ขอ้จาํกดัดา้นศกัยภาพทางภาษาราชการของแคนาดา อคติและการเลือกปฏิบติั การแบ่งแยก 
สีผวิซ่ึงโจมตีพวกเขาวา่เป็นคนผวิดาํและเป็นมุสลิม ในดา้นภายใน ชาวโซมาเลียกาํลงัปรับตวั
ทางดา้นวฒันธรรมคร้ังสาํคญัโดยการสังเคราะห์สองวฒันธรรมเขา้ดว้ยกนั เด็กวยัรุ่นชาวโซมาเลีย
ตอ้งการการยอมรับจากเพื่อนฝงูซ่ึงก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ระหวา่งรุ่นกบัสมาชิกภายในครอบครัว 
ประเด็นดา้นศาสนาระหวา่งผูใ้หญ่และวยัรุ่นเพิ่มข้ึน อยา่งไรก็ตาม เม่ือพิจารณาประเด็นการแบ่งแยก
สีผวิในแคนาดาและการปฏิเสธกลุ่มชาติพนัธ์ุผวิดาํออกจากโครงสร้างทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง เป็นไปไม่ไดว้า่ประสบการณ์ท่ีชาวโซมาเลียเผชิญแตกต่างจากประสบการณ์ของกลุ่ม 
ผวิดาํอ่ืน ๆ ชาวโซมาเลียส่วนใหญ่นิยามตนเองวา่เป็นคนมุสลิมและคนโซมาเลีย แต่คนอ่ืน ๆ 
จะมองตนเองวา่เป็นแค่คนผวิดาํ 
 ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน
 การศึกษาขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันาของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้          
ฝ่ังอนัดามนั จากการศึกษาพบวา่มี 5 ประเด็น  1) ยทุธศาสตร์ดา้นสังคม 2) ยทุธศาสตร์ดา้นเศรษฐกิจ 
3) ยทุธศาสตร์ดา้นวฒันธรรม 4) ยทุธศาสตร์ดา้นการเมือง และ 5) ยทุธศาสตร์ดา้นสุขอนามยั       
โดยทั้ง 5 ประเด็น มีความสอดคลอ้งกบัเสรี  พงศพ์ิศ (2555, หนา้ 192-194) กล่าววา่ ยทุธศาสตร์
จะตอ้งมีการวางเป้าหมาย มีวิธีการหรือเคร่ืองมือเพื่อแกปั้ญหาวา่จะใชว้ธีิใดและสอดคลอ้งกบั 
เฉลียว บุรีภกัดี (2550, หนา้ 3-6) ซ่ึงกล่าววา่ ยทุธศาสตร์แผนการท่ีใชท้าํงานพฒันาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
ท่ีมีความยากเป็นพิเศษ ไม่อาจทาํใหบ้รรลุไดด้ว้ยวธีิปกติธรรมดา ซ่ึงจุดมุ่งหมายการพฒันา คือ  
มีชีวติความเป็นอยูท่ี่ดีกวา่เดิม อีกทั้งสอดคลอ้งกบัเมตต ์เมตตก์ารุณ์จิต (2556, หนา้ 97-99) กล่าววา่ 
ยทุธศาสตร์หรือกลยุทธ์ คือ การวางแนวทางในการใชท้รัพยากรท่ีเหนือคู่แข่ง ปรับเปล่ียนจุดอ่อน
ใหเ้ป็นจุดแขง็ สร้างวกิฤตให้เป็นโอกาสเพื่อให้องคก์รบรรลุเป้าหมาย นอกจากน้ี ไดศึ้กษาทฤษฏี
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การปรับตวัของ Lazarus (1969, p. 18) กล่าววา่ การปรับตวัเกิดจากแรงผลกัดนัจากภายนอก 
(External demands) เพื่อการอยูร่่วมกบัส่ิงแวดลอ้ม การอยูร่่วมกนั การผกูพนักบัผูอ่ื้น และ
แรงผลกัดนัจากภายใน (Internal demands) ท่ีเกิดจากความตอ้งการ เป็นผลจากการเรียนรู้ อีกทั้ง 
ยงัสอดคลอ้งกบั Linda (2013, pp. 86-92) ซ่ึงอธิบายสาเหตุของการปรับตวัวา่ เกิดจากสภาวะ 
ดา้นเศรษฐกิจ (The economic) เช่น การสร้างรายได ้การสร้างความร่วมมือ การหาเครือข่าย 
การทาํงาน ดา้นกฎหมาย (The legal constraints) ตอ้งมีการเรียนรู้ขอ้จาํกดัของกฎหมาย ดา้นทุน 
ทางวฒันธรรม  (Cultural capital) เพื่อใหไ้ดรั้บการยอมรับหรือเพิ่มทุนทางวฒันธรรมใหเ้กิด 
การปรับเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน และดา้นบุคคล การเมืองท่ีเป็นแรงจูงใจ (Personal and political 
motives) การปรับตวัของบุคคลแต่ละคน จะมีเหตุผลของตนเอง เพื่อท่ีจะใชป้รับเปล่ียนและเลือก
ในการเปล่ียนแปลง โดยลกัษณะยทุธศาสตร์การพฒันาดงักล่าวมา จึงมีการศึกษาขอ้เสนอเพื่อ 
การจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั สามารถอธิบายยทุธศาสตร์
หรือวธีิการการพฒันาในแต่ละยทุธศาสตร์ไดด้งัน้ี  
 ยุทธศาสตร์ด้านสังคม ประกอบดว้ย 5 ยทุธศาสตร์ คือ 1) ยทุธศาสตร์การสร้าง 
ความตระหนกัทางการศึกษา ซ่ึงเป็นการสร้างความตระหนกัรู้แก่สมาชิกของกลุ่มชาติพนัธ์ุ ในดา้น
การศึกษา มีวธีิการดาํเนินการ การใหผู้น้าํชุมชนส่งเสริม สนบัสนุนสมาชิกเกิดความตระหนกัรู้และ
เห็นความสาํคญัจาํเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการศึกษา หน่วยงานภาครัฐ ส่งเสริม สนบัสนุน ดา้นการศึกษา
ใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุในหลายรูปแบบ เช่น การให ้ทุนการศึกษา การขยายโอกาสทางการศึกษาใน
พื้นท่ีชุมชน การจดัโครงการท่ีเสริมสร้างความตระหนกัรู้ดา้นศึกษา โดยมีเป้าหมาย เพื่อแกปั้ญหา
ความไม่รู้ ความไม่เขา้ใจในการอยูร่่วมกบัสังคมภายนอก และเพื่อใหส้ามารถนาํความรู้จาก
การศึกษาไปปรับใชใ้นการพฒันาบุคคล ครอบครัวชุมชนและกลุ่มชาติพนัธ์ุ 2) ยทุธศาสตร์การจดั
การศึกษาท่ีเหมะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ ซ่ึงการจดัการศึกษาท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุ มีวธีิการคือ การใชห้ลกัสูตรแกนกลางเพื่อใหเ้รียนรู้ส่ิงท่ีจาํเป็นต่อการดาํเนินชีวิต 
การใชห้ลกัสูตรทอ้งถ่ิน เพื่อรักษาเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ และความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ   
การใชผู้ส้อนจากผูท่ี้เป็นผูรู้้หรือปราชญชุ์มชน ถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ในหลกัสูตรทอ้งถ่ิน  
การวดัและประเมินผลตอ้งมีความแตกต่าง และการจดัหลกัสูตรการเรียนรู้ ตอ้งครอบคลุมทุก
กระบวนการ เพื่อกลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถนาํไปใชไ้ดจ้ริง โดยมีเป้าหมาย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตาม
ความถนดัและเช่ียวชาญ สามารถเรียนรู้เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ผา่นรูปแบบการจดัการศึกษา เพื่อมี
ความรู้ ความเขา้ใจตามวถีิชีวิตของสังคมภายนอก และเพื่อทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ ถ่ายทอด สืบทอด
และไดรั้บการเผยแพร่อยา่งกวา้งขวาง ส่งผลใหค้วามเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ ไม่สูญหาย 3) ยทุธศาสตร์
การจดัการศึกษาหลกัสูตรระยะสั้นดา้นอาชีพสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุเป็นการจดัการศึกษาหลกัสูตร
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ระยะสั้นดา้นอาชีพท่ีมีความสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติ มีวธีิการคือ การอบรมใหค้วามรู้ดา้นอาชีพท่ี
เก่ียวกบัธุรกิจท่องเท่ียว การจดัการศึกษาจะตอ้งตรงกบัความตอ้งการและใหค้วามรู้ทุกระบวนการ 
โดยมีเป้าหมาย เพื่อทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุอยูร่อดไดท้่ามกลางสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไป                 
4) ยทุธศาสตร์การดาํเนินงานแบบบูรณาการ การร่วมกนัดาํเนินงาน เพื่อใหง้านมีความต่อเน่ือง  
มีวธีิการ คือ 1) ตอ้งร่วมกนัจดัการศึกษาในทุกระดบั เพื่อใหก้ารจดัการศึกษาเป็นไปในทิศทาง
เดียวกนั การจดัตั้งศูนยพ์ฒันาการศึกษาหรือการขยายโอกาสทางการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึนใน 
เขตพื้นท่ีของชุมชน จดัตั้งกองทุนเฉพาะกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยมีเป้าหมาย เพื่อใหก้ารดาํเนินงานการจดั
การศึกษามีประสิทธิภาพ 5) ยทุธศาสตร์การสร้างทศันคติและความเช่ือท่ีเหมาะสมใหก้บักลุ่มชาติ
พนัธ์ุ มีวธีิการ คือ ผูน้าํชุมชน หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งใหค้วามรู้ ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัทศันคติ
และความเช่ือ การแสวงหาส่ิงใหม่ ปรับพฤติกรรมการรอคอยการใหค้วามช่วยเหลือ เพื่อการอยูร่อด
ในสังคม โดยมีเป้าหมาย เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงอยูไ่ดด้ว้ยการพฒันาตนเอง ปรับตวัตาม
สถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป 
 สาํหรับยทุธศาสตร์ดา้นสังคม ขอ้คน้พบจากการศึกษาสอดคลอ้งกบัชิตชยางค ์ยมาภยั 
(2549) ศึกษายทุธศาสตร์การศึกษาเพื่อการพฒันาชาวไทยภูเขา พบวา่ ครูและนกัพฒันาให้
ความหมายของการพฒันาของรัฐ ซ่ึงเนน้การทาํใหช้าวไทยภูเขาส่ือสารดว้ยภาษาไทย มีความเป็น
พลเมืองไทย ในขณะท่ีชาวไทยภูเขาใหค้วามหมายการพฒันาวา่ เป็นการช่วยกนัทาํงาน ปรับปรุง
ความเป็นอยูใ่หดี้ข้ึน กระบวนการทางการศึกษา พบวา่ ครูมีอาํนาจในการควบคุมจดัการเรียน 
การสอน และมีการแบ่งแยกชดัเจนระหวา่งความรู้ทางการกบัความรู้ทอ้งถ่ิน สาํหรับการศึกษา 
ตามอธัยาศยั ส่วนใหญ่เป็นการถ่ายทอดความรู้ของทอ้งถ่ินเก่ียวกบัการดาํเนินชีวิตประจาํวนั  
การรับรู้ความหมายดา้นการพฒันา ช่วยใหช้าวไทยภูเขาสามารถยกระดบัสถานะทางเศรษฐกิจ 
สังคม สามารถกลมกลืนเขา้กบัสังคมไทยไดดี้ข้ึน แต่ก็อาจทาํใหแ้ปลกแยกจากเอกลกัษณ์ของชาติ
พนัธ์ุ และสอดคลอ้งกบัอุทยั ปัญญาโกญ (2547) ศึกษาการนาํเสนอรูปแบบการศึกษาเพื่อสืบทอด
วฒันธรรมอาข่า พบวา่ วธีิการเรียนรู้เดิมเป็นการเรียนรู้ท่ีสอดแทรกอยูใ่นวถีิการทาํมาหากินและ
ความเช่ือ มุ่งเนน้ให้จาํ ปฏิบติัเลียนแบบ ถ่ายทอดคนรุ่นหลงั ไม่มีการจดัการใหเ้หมาะสมกบัสภาพ
สังคมปัจจุบนั รูปแบบการศึกษาท่ีเหมาะสม ตอ้งมีกระบวนการนาํไปสู่ความสาํเร็จ การมีส่วนร่วม
ของอาข่าทุกขั้นตอน หลกัสูตรตอ้งสามารถแกปั้ญหาและสนองความตอ้งการ มีเง่ือนไขความสาํเร็จ 
3 ประการ คือ บุคคล เครือข่าย และบริบททางสังคม กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการบูรณาการการศึกษา
ทั้ง 3 รูปแบบคือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ การศึกษาตามอธัยาศยัมีวฒันธรรมอาข่า
เป็นฐานการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัอภิสิทธ์ิ  พึ่งพร (2553) ศึกษาการพฒันากระบวนการเปล่ียนผา่น
ไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื พบวา่ แนวทางในการจดัการเรียนรู้เพื่อการเปล่ียนผา่นไปสู่การพฒันาท่ี
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ย ัง่ยนื วธีิการจดัการความรู้ตอ้งผสมผสานการเรียนรู้ประเพณีชุมชนควบคู่ไปกบัการศึกษาสมยัใหม่
โดยใชชุ้มชนเป็นศูนยก์ลาง รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของชุมชน  
 ยุทธศาสตร์ด้านเศรษฐกจิ ประกอบดว้ย 2 ยทุธศาสตร์ คือ 1) ยทุธศาสตร์การประกอบ
อาชีพท่ีเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ มีวธีิการ คือ การปรับเปล่ียนจากอาชีพดั้งเดิมการทาํประมงสู่ 
การประกอบอาชีพทางการท่องเท่ียว การปรับเปล่ียนการประกอบอาชีพตามช่วงฤดูกาล ฤดูการ
ท่องเท่ียว และช่วงไม่มีการท่องเท่ียวทาํการประมง การเตรียมความพร้อมของสมาชิกและชุมชน  
ในการเป็นชุมชนเพื่อการท่องเท่ียว โดยมีเป้าหมาย เพื่อใหเ้กิดการประกอบอาชีพท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิ
ชีวติ สร้างความมัน่คงใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 2) ยทุธศาสตร์การเสริมความรู้ดา้นอาชีพท่ีเหมาะสมกบั
กลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อเป็นการสร้างศกัยภาพในการประกอบอาชีพท่ีมัน่คง มีวธีิการ การส่งเสริม 
สนบัสนุน การอบรมและให้ความรู้ท่ีมีความคลอ้งกบัวถีิชีวติ การเพิ่มเติมความรู้รอบตวัและส่ิงท่ี
กลุ่มชาติพนัธ์ุตอ้งการเรียนรู้ โดยเฉพาะทางการท่องเท่ียว และการดาํเนินงานเป็นระบบ ครอบคลุม
กระบวนการความรู้ จะทาํให้กลุ่มชาติพนัธ์ุมีความรู้ทั้งระบบ โดยมีเป้าหมาย เพื่อใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุ 
มีศกัยภาพในการประกอบอาชีพ ไดเ้รียนรู้เพิ่มเติมในเร่ืองท่ีมีความถนดั ลดปัญหาการแยง่อาชีพ 
สอดคลอ้งกบัพิไลวรรณ ประพฤติ (2557) ศึกษาความย ัง่ยนืของการดาํรงชีพบนเกาะขนาดเล็กของ
ชาวอูรักลาโวย้ มีขอ้เสนอแนะท่ีน่าสนใจ คือ 1) ในการลดผลกระทบการดาํรงชีพของชาวเล คือ 
การใชค้วามเป็นอตัลกัษณ์ของชาวเลผลิตสินคา้และบริการ การวางแผน กลยทุธ์เก่ียวกบัการใช้
ประโยชน์ท่ีดินบนเกาะและการดาํรงไวซ่ึ้งความเช่ือ วฒันธรรม ความรู้และแนวปฏิบติัพื้นบา้นของ
ชาวเล 2) ในการเสริมการดาํรงชีพอยา่งย ัง่ยนื ตอ้งเสริมระดบัตน้ทุนการดาํรงชีพ ท่ีไม่ขดักบักฎ 
ระเบียบของอุทยาน พบวา่ มียทุธวธีิท่ีเหมาะสม 3 ยทุธวธีิ ไดแ้ก่ การปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิต 
การแสดงเจตจาํนงในการปกป้องพื้นท่ีเกาะ และการจดัสรรสิทธิท่ีอยูอ่าศยั ซ่ึงการศึกษามีการเสนอ
กิจกรรมการท่องเท่ียวในรูปแบบ “นิเวศวฒันธรรม” ให้เป็นการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมกบัการเป็น
เกาะขนาดเล็กและการมีชนพื้นเมืองอาศยัอยูบ่นเกาะ เพื่อลดผลกระทบการดาํรงชีพและการพฒันา
เกาะสู่ความย ัง่ยนื และสอดคลอ้งกบัดาฤนยั จรูญทอง (2550) ศึกษาประวติัชุมชนอูรักลาโวย้ 
เกาะหลีเป๊ะจงัหวดัสตูล ระหวา่งปี พ.ศ. 2493-2549 พบวา่ ชุมชนอูรักลาโวย้เกาะหลีเป๊ะ มี 
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวเป็นหลกัสาํคญั ส่งผลใหมี้การปรับตวั 
เช่น การปรับตวัในดา้นการทาํมาหากิน มีการเกิดข้ึนของอาชีพใหม่ เช่น อาชีพขบัเรือหางยาวรับจา้ง 
แรงงานรับจา้ง แม่บา้น พนกังานในครัว พนกังานเสิร์ฟและอาชีพคา้ขาย ซ่ึงสะทอ้นถึงการยอมรับ
หรือคลอ้ยตามกระแสวฒันธรรมใหม่ท่ีไหลเขา้มา  
 ยุทธศาสตร์ด้านวฒันธรรม ประกอบดว้ย 3 ยทุธศาสตร์ คือ 1) ยทุธศาสตร์การจดัพื้นท่ี
วฒันธรรมพิเศษสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ  เพื่อการดาํรงไวซ่ึ้งวฒันธรรม ประเพณี วถีิชีวติความเป็นอยู่
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ใหค้งเดิม มีวธีิการ คือ การประกาศใหชุ้มชนแต่ละพื้นท่ีเป็นพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ เพื่อเป็นพื้นท่ี
เฉพาะสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ การส่งเสริมใหส้มาชิกสังคมภายนอกเรียนรู้ชุมชนกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีอยู่
ในเขตพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษ เพื่อสร้างเขา้ใจและใหก้ารยอมรับในความเป็นชาติพนัธ์ุ  โดยเป้าหมาย 
เพือ่ปกป้องกลุ่มชาติพนัธ์ุให้สามารถดาํรงของเผา่พนัธ์ุ ไม่สูญหายไปจากประวติัศาสตร์ของสังคม
โลก 2) ยทุธศาสตร์การจดัการท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชนของกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีหลกัการ คือ  
การท่องเท่ียววฒันธรรมชุมชน 2 รูปแบบ การท่องเท่ียวทางทะเลและบนบก เพื่อนาํเสนอวถีิชีวติ
ความเป็นอยู ่วฒันธรรม ประเพณีแก่นกัท่องเท่ียว โดยใชค้วามรู้ ความเช่ียวชาญของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
และการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน เพื่อใหส้มาชิกในชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม ตามความรู้ ความสามารถ
และตามความถนดั สามารถสร้างรายไดใ้หก้บับุคคล ครอบครัว ชุมชนและกลุ่มชาติพนัธ์ุใน 
ทุกพื้นท่ีได ้โดยเป้าหมายเพื่ออนุรักษค์วามเป็นชาติพนัธ์ุใหค้งไว ้ผา่นการจดัการท่องเท่ียว เพื่อเป็น
การเสริมสร้างรายไดใ้หก้บับุคคล ครอบครัว และชุมชน เกิดการจดัการโดยชุมชน เสริมสร้าง 
การอนุรักษ ์สืบทอด เผยแพร่วฒันธรรมใหค้งอยูต่่อไป และ 3) ยทุธศาสตร์การจดัทาํฐานขอ้มูล  
เพื่อสืบทอดและเผยแพร่วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีวธีิการ คือ การจดัทาํฐานขอ้มูลเก่ียวขอ้ง
ประวติั ความเป็นมา วถีิชีวิต วฒันธรรม ประเพณี เศรษฐกิจ สังคม พฒันาการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
เพื่อใหค้นรุ่นหลงัไดมี้การศึกษา คน้ควา้ เรียนรู้  การยกระดบัการรับรู้หรือการเผยแพร่ให้สาธารณชน
ไดรั้บทราบในวงกวา้ง และการจดัใหมี้การศึกษาวจิยัในเร่ืองภูมิปัญญาในทุกแง่มุม เพื่อจดัทาํเป็น
องคค์วามรู้ เผยแพร่ถ่ายทอดไปสู่สังคมภายนอกและกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยเป้าหมายเพื่อเป็นการอนุรักษ ์
ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้แก่สมาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุและสังคมภายนอก และเพื่อสร้างองคค์วามรู้
เก่ียวกบัความเป็นตวัตนของกลุ่มชาติพนัธ์ุใหค้งอยู ่ไม่สูญหายไปตามกาลเวลา  
 ขอ้คน้พบยทุธศาสตร์ดา้นวฒันธรรม สอดคลอ้งกบัจินตวีร์ เกษมศุข (2554, หนา้ 19)        
ซ่ึงกล่าววา่ กระบวนการหรือการปรับเปล่ียนลกัษณะบางอยา่งใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม จะเป็น 
การอาํนวยประโยชน์แก่ชีวติในแง่ของการอยูร่อดต่อไปได ้หรือเพื่อการแกปั้ญหาใหชี้วติมีความสุข 
และการใชท้รัพยากรในทอ้งถ่ินใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด สอดคลอ้งกบัสุทศัน์ ละงู (2551) ศึกษาวถีิ
ชีวติและศกัยภาพท่ีเอ้ือต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษโ์ฮมสเตย ์พบวา่ วถีิชีวติและศกัยภาพท่ีเอ้ือ 
ต่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์คือ วถีิชีวติดา้นอาชีพ ไดแ้ก่ กิจกรรมลากอวน หาปลา ลากอวนกุง้  
การดาํนํ้าลึกจบัปลา การงมหอย การขบัเรือหางยาว  วถีิชีวิตดา้นภูมิปัญญา ไดแ้ก่ การทาํสมอเรือ
โบราณ การทาํไซปลา การทาํเรือปาจัก๊ การสานตะกร้าหวาย การทาํกรงนก การผลิตเคร่ืองดนตรี     
วถีิชีวติดา้นประเพณีและวฒันธรรม เช่น การเช่ือผูน้าํ สาํหรับดา้นศกัยภาพท่ีเอ้ือต่อการท่องเท่ียว 
ไดแ้ก่ ศกัยภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ  ศกัยภาพดา้นส่ิงอานวยความสะดวก การคมนาคม 
สาธารณูปโภค และท่ีพกัรองรับนกัท่องเท่ียว และสอดคลอ้งกบัอะระโท โอชิมา (2535) ซ่ึงศึกษา
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ชีวติ พิธีกรรมและเอกลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุของคนมอญในเมืองไทย  เพื่อศึกษาการธาํรงชาติพนัธ์ุ
มอญ  พบวา่ กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงอยูไ่ด ้ตอ้งมีปัจจยั 3 ประการ คือ กลุ่ม ประวติั และ
เอกลกัษณ์ และการมีเขตวฒันธรรมมอญ มีประโยชน์ต่อการธาํรงวฒันธรรมและจารีตประเพณี 
ของชาติพนัธ์ุ รวมถึงการจดัทาํเป็นตาํราของคนมอญมีหนา้ท่ีสาํคญัต่อการธาํรงเอกลกัษณ์ชาติพนัธ์ุ  
โดยการสืบต่อประวติัและพิธีกรรม และโดยการแสดงใหเ้ห็นกฎและแบบอยา่งการดาํเนินชีวติ 
ของคนมอญ อีกทั้งสอดคลอ้งกบั Amy (2006) ศึกษากระบวนการปรับตวัทางวฒันธรรมของผูอ้พยพ
และผูอ้าศยัเดิมในทอ้งถ่ิน พบวา่ ความสามารถทางภาษา ประสบการณ์ในดา้นความหลากหลาย 
และความภาคภูมิใจในชุมชนของตน ส่งผลต่อปฏิสัมพนัธ์ทางวฒันธรรมในชุมชน ผูอ้พยพ 
ท่ีสามารถพดูได ้2 ภาษา มีประสบการณ์การอยูท่่ามกลางความหลากหลาย จะมีแนวโนม้ท่ีจะมี
ปฏิกิริยาระหวา่งวฒันธรรมท่ีเป็นบวก    
  ยุทธศาสตร์ด้านการเมือง ประกอบดว้ย 2 ยทุธศาสตร์ คือ 1) ยทุธศาสตร์การปรับปรุง 
แกไ้ขกฎหมาย นโยบาย เพื่อใหมี้ความเหมาะสมสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ มีวธีิการ คือ การออกนโยบาย
ดา้นการท่องเท่ียว ตอ้งใหส้มาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุเขา้ไปมีการมีส่วนร่วมในการจดัทาํ เพื่อใหน้โยบาย
สอดคลอ้งกบัปัญหาและความตอ้งการ การใชสิ้ทธ์ิครอบครองพื้นท่ีของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
ควรมีการพิจารณาถึงการใชป้ระโยชน์จากพื้นท่ีร่วมกนั ควรผอ่นปรนเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติ
สุข และการออกกฎ ประกาศ เก่ียวกบัการประกอบอาชีพของหน่วยงานภาครัฐ ควรมีการพิจารณา
ถึงศกัยภาพ ความไดเ้ปรียบเสียเปรียบของกลุ่มคนแต่ละกลุ่ม เพื่อใหเ้กิดกฎหมาย ประกาศหรือ
ขอ้กาํหนดท่ีเป็นธรรม และเอ้ือใหก้ารประกอบอาชีพท่ีเหมาะสม โดยเป้าหมาย เพื่อใหมี้นโยบาย 
กฎหมาย ประกาศ หรือขอ้กาํหนด ท่ีมีความสอดคลอ้งและความเหมาะสมกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อให้
กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํรงชีวติอยูร่อดได ้2) ยทุธศาสตร์การทาํงานของหน่วยงานภาครัฐต่อกลุ่ม
ชาติพนัธ์ุ  มีวธีิการ คือ การดาํเนินงานตอ้งมีความต่อเน่ืองเป็นระบบ ร่วมคิด ร่วมทาํ ร่วมวางแผน 
ระหวา่งหน่วยงานกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ มีจดัสรรงบประมาณเฉพาะสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ ทาํงาน
ร่วมกนัของทุกหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง จะทาํใหไ้ม่เกิดความซํ้ าซอ้น และควรมีการกาํหนดนโยบาย
และยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อแกไ้ขปัญหาไดต้รงกบับริบทของ
กลุ่มชาติพนัธ์ุแต่ละพื้นท่ี  โดยเป้าหมาย เพื่อใหก้ารดาํเนินงานของหน่วยงานภาครัฐทาํงานได ้
อยา่งมีประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติและตรงกบัความตอ้งการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
สร้างการทาํงานท่ีมีความคุม้ค่า และมีคุณค่าต่อกลุ่มชาติพนัธ์ุ  
 สาํหรับขอ้คน้พบยทุธศาสตร์ดา้นการเมือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอมรา พงศาพิชญ ์(2547, 
หนา้ 95-135) กล่าวถึงอุดมการณ์การพฒันาและการปรับเปล่ียนวฒันธรรมวา่...การเปล่ียนแปลง 
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ทางเศรษฐกิจและการเมือง มีผลกระทบต่อวถีิชีวิตและการปรับตวัเพื่อตอบสนองนโยบายพฒันา
ของรัฐ ดั้งนั้นการพฒันาของรัฐ ควรไดรั้บการไตร่ตรองและพิจารณาใหร้อบคอบ ตอ้งพิจารณา
ทางเลือกของสังคมไทยในอนาคตใหช้ดัเจน โดยตอ้งใหค้วามสาํคญัในเร่ืองความแตกต่างทางชาติ
พนัธ์ุและวฒันธรรม และสอดคลอ้งกบัพชัรินทร์  ลาภานนัท ์(2542) ศึกษาการปรับตวัทางวฒันธรรม
ของชาวไทยชนบทท่ีไดรั้บผลกระทบจากโครงการพฒันาของรัฐ พบวา่ กระบวนการทาํงานของรัฐ
ท่ีใหค้วามสาํคญักบัการพฒันาท่ีเนน้ความเจริญภาพรวม จะละเลยผลกระทบต่อชีวติของคนทอ้งถ่ิน 
การมีส่วนร่วมและการใหข้อ้มูลแก่ชุมชน อีกทั้งสอดคลอ้งกบัเจริญ  ศิริวงศ ์(2543) ศึกษาการปรับตวั
ดา้นสังคมและวฒันธรรมของชุมชน พบวา่ ดา้นการทาํขององคก์รรัฐ ท่ีเนน้เศรษฐกิจภาคอุตสาหกรรม 
การไม่ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ ไม่เขา้ใจระบบความสัมพนัธ์ทางสังคม วฒันธรรมของบุคคลในชุมชน 
ทาํใหเ้กิดความล่มสลายของชุมชน ก่อใหเ้กิดปัญหาต่อสังคมและประเทศชาติ ตลอดจนสอดคลอ้ง
กบัรุ่งโรจน์ ล้ีสกุลรักษ ์(2551) ศึกษายทุธศาสตร์ในการพฒันาและเสริมสร้างศกัยภาพชุมชน 
ใหเ้ขม้แขง็ พบวา่ ความสามารถของผูน้าํชุมชนและคณะกรรมการชุมชน ความสามคัคีและร่วมกนั
ทาํเพื่อชุมชน การทาํงานท่ีโปร่งใสตรวจสอบได ้มีส่วนร่วมในการกาํหนด กฎ ระเบียบ และขอ้บงัคบั 
รักษาประเพณี วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน สมาชิกในชุมชนไดรั้บความรู้ทางวชิาการ 
และวชิาชีพ การประสานงานระหวา่งชุมชนและหน่วยงานรัฐบาล การจดัประชุมอยา่งต่อเน่ือง   
มีกิจกรรมอยา่งต่อเน่ือง โดยยทุธศาสตร์ท่ีใชใ้นการสร้างการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ การสร้างผูน้าํท่ีมี
ศกัยภาพ การศึกษาดูงาน การอบรม และการปฏิบติัจริง การพฒันาทอ้งถ่ิน การใหชุ้มชนจดัการ
ตนเอง การสร้างการเรียนรู้ในชุมชน การส่งเสริมใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมทุกขั้นตอนของชุมชน 
การสร้างความเขา้ใจระหวา่งประชาชน ราชการและเอกชน และใหค้วามร่วมมือประสานงานกบั
เครือข่ายภายนอกชุมชน 
 อยา่งไรก็ตาม จากการศึกษามีขอ้คน้พบท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัยทุธศาสตร์ดา้นสังคม  
ประเด็นการสร้างทศันคติและความเช่ือท่ีเหมาะสมใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุ อาจเป็นเพราะวา่กลุ่มชาติพนัธ์ุ 
อูรักลาโวย้ ยงัคงยดึถือและปฏิบติัตามความเช่ือเดิมท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ เช่น ทศันคติ 
ดา้นการศึกษา ท่ียงัคงให้สมาชิกในครอบครัวประกอบอาชีพทางทะเล ตามพอ่แม่ ซ่ึงเป็นการศึกษา
เรียนรู้การใชชี้วิตมากกวา่การเรียนรู้ในระบบการศึกษา ส่งผลใหส้มาชิกชาติพนัธ์ุไม่สามารถ
ปกป้องตนเอง ครอบครัวและชุมชน ดว้ยเพราะขาดความรู้ความเขา้ใจแบบแผนและวถีิชีวติของ
สังคมภายนอก หรือการยดึถือความเช่ือดั้งเดิม เช่น การขอเงินเพื่อสร้างบุญตามความเช่ือ การท่ี
ผูห้ญิงจะตอ้งอว้น สมบูรณ์ เพื่อแสดงถึงการเล้ียงดูท่ีดีของสามี ความเช่ือดงักล่าวถา้นาํมาแสดงออก
สู่ภายนอก จะส่งผลต่อการยอมรับของสังคมได ้นอกจากน้ีการศึกษายงัมีขอ้คน้พบวา่ ยทุธศาสตร์
ดา้นสุขอนามยัของกลุ่มชาติพนัธ์ุ จะตอ้งมีการปรับปรุงและพฒันา ทั้งการพฒันาสุขภาวะบุคคลและ
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การพฒันาชุมชน อาจเป็นเพราะวา่ ดว้ยลกัษณะพฤติกรรมและวถีิชีวติดั้งเดิมของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญักบัการดูแลสุขอนามยัของบุคคลและชุมชน ทาํใหแ้สดงพฤติกรรมท่ีไม่คุน้เคย
ต่อสังคมภายนอก เช่น พฤติกรรมการละเลยการรักษาความสะอาดของบุคคลและชุมชน ส่ิงน้ีจะทาํ
ใหส้ังคมภายนอกมองวา่ยงัไม่ไดรั้บการพฒันา  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการจดัพื้นท่ีวฒันธรรมพิเศษใหก้บักลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ 
ฝ่ังอนัดามนั เพื่อใหมี้ดาํรงไวซ่ึ้งเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 2.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีแนวทางการทาํงานร่วมกนั โดยเฉพาะดา้นการจดัสรร
งบประมาณ เพื่อให้เกิดความต่อเน่ือง ครอบคลุมในการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
 3.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการจดัทาํแผนยทุธศาสตร์การพฒันาคุณภาพชีวติของ 
กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดการพฒันาท่ีสอดคลอ้งและตรงตาม 
ความตอ้งการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 4.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรจดัการศึกษาสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
เป็นการเฉพาะสาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารศึกษาสามารถทาํใหเ้กิดการพฒันาและทาํให้
กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถปรับตวัและอยูร่่วมกบัสังคมภายนอกได ้

 5.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีกฎหมาย นโยบาย เก่ียวกบัการประกอบอาชีพเฉพาะ
สาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อให้กลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถดาํเนินตามวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุได ้
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 สาํหรับหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 1.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรจดังาน โครงการ กิจกรรม ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 
ความจาํเป็น ความถนดั และสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อใหก้ารจดังาน โครงการ 
กิจกรรม เกิดประโยชน์สูงสุด  
 2.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการสร้างระบบ กลไก ในการดาํเนินงานกบักลุ่มชาติพนัธ์ุ 
เพื่อใหก้ารดาํเนินงานมีความต่อเน่ือง และกลุ่มชาติพนัธ์ุสามารถรับผลประโยชน์อยา่งแทจ้ริงจาก
การดาํเนินการ 
 3.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรมีการดาํเนินงานร่วมกนั เพื่อใหเ้กิดความครอบคลุมมิติ
แกไ้ขปัญหา ปรับปรุง และพฒันา ซ่ึงจะส่งผลใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดในการดาํเนินงานและกบั 
กลุ่มชาติพนัธ์ุ 
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 4.  หน่วยงานส่วนทอ้งถ่ิน ควรมีการดาํเนินการ ศึกษาวจิยั และนาํองคค์วามรู้สู่ 
การปฏิบติัการในพื้นท่ี เพื่อใหเ้กิดการแกไ้ขปัญหา ไดต้รงตามความความตอ้งการของกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
 5.  หน่วยงานส่วนทอ้งถ่ิน ควรมีการ 
 สาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
 1.  กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ควรมีการเตรียมความพร้อมของบุคคลและ
ชุมชน เพื่อรองรับกบัการเขา้มาส่งเสริมและสนบัสนุนของหน่วยงานภาครัฐ เอกชน เช่น สุขอนามยั
ของบุคคลและชุมชน การจดัการปัญหาพื้นฐานของชุมชน เช่น ขยะ นํ้าเน่าเสีย ระเบียบวนิยั  
ความสะอาด เป็นตน้ 
 2.  กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั ควรมีการปลูกฝังสมาชิกรุ่นใหม่ใหต้ระหนกั
และเห็นคุณค่าในความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ โดยใหผู้รู้้ ผูอ้าวุโส หรือภูมิปัญญาของชาวอูรักลาโวย้ 
ส่งเสริม สนบัสนุน ใหเ้ด็กรุ่นใหม่ไดเ้รียนรู้เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ของกลุ่มชาติพนัธ์ุ เพื่อรักษา 
อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูใ่นรุ่นต่อไป เช่น ภาษา ภูมิปัญญา วถีิชีวิต ประเพณี 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรมีการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัรูปแบบการส่ือสาร การสืบทอด หรือการเรียนรู้             
เพื่อการสืบสานวฒันธรรม ประเพณีหรือเอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์กลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
 2.  ควรมีการศึกษาภูมิปัญญาของชาวอูรักลาโวย้ เพื่อถอดองคค์วามรู้ และนาํไปเผยแพร่ 
ใหส้มาชิกกลุ่มชาติพนัธ์ุ และสังคมภายนอกไดรั้บรู้ ซ่ึงจะสร้างความตระหนกัและเห็นคุณค่าและ
ความเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุมากยิง่ข้ึน  
 3.  ควรมีการจดัทาํสารานุกรม สาํหรับกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั  
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(สาํเนา) 
 
ท่ี ศธ 6218/ ว 1011                                 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา  
                    ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131 
 

      31 พฤษภาคม 2561 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 
 

เรียน 
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จาํนวน 1 ชุด 
 

 ดว้ย นางสาววาสนา เจริญวยั นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต 
สาขาวชิาการศึกษาและการพฒันาสังคม มหาวทิยาลยับูรพา รหสั 55810114 ไดรั้บอนุมติัใหท้าํ 
ดุษฎีนิพนธ์ เร่ือง ขอ้เสนอเพื่อการจดัทาํยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั 
โดยมีรองศาสตราจารย ์ดร.สมหมาย แจ่มกระจ่าง เป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอน
การสร้างเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั มีความจาํเป็นตอ้งขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ ในการน้ี คณะศึกษาศาสตร์ ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ
ในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดียิง่ จึงขอความอนุเคราะห์ท่านตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
ในการวจิยั 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ 
จะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านและขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 
 

      ขอแสดงความนบัถือ 
       (ลงช่ือ)                เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 

                                (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                               รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                               คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน  
               ผูป้ฏิบติัหนา้ท่ีอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 

ภาควชิาการอาชีวศึกษาและพฒันาสังคม 
โทรศพัท.์ 0-3810-2067 
โทรสาร 0-3839-1043 
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แบบสัมภาษณ์ 

ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามนั 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอนที ่1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ให้ข้อมูลหลกั 
ช่ือ-นามสกุล…………..............................................................................................อายุ.....................  
สถานภาพ:  โสด  สมรส  มา้ย   หยา่ร้าง  แยกกนัอยู ่
ระดบัการศึกษา:    ตํ่ากวา่ประถมศึกษา  ประถมศึกษา        
      มธัยมศึกษาตอนตน้  มธัยมศึกษาตอนปลาย 
      ปริญญาตรี                  สูงกวา่ปริญญาตรี  
อาชีพหลกั:     ประมง            รับจา้งทัว่ไป  
      คา้ขาย             รับราชการ      
      อ่ืน ๆ…….… 
อาชีพเสริม:        มี คือ.....…………………           ไม่มี   
รายไดต่้อเดือน:     ตํ่ากวา่ 5,000 บาท   5,000-10,000 บาท        
     10,000-15,000 บาท   อ่ืน ๆ โปรดระบุ............................ 
ภูมิลาํเนา:      จงัหวดัภูเก็ต     จงัหวดักระบี จงัหวดัสตูล 
     อ่ืน ๆ......................... 
ภูมิลาํเนาเดิม........................................................................................................................................ 
การอาศยัในชุมชน:    นอ้ยกวา่ 5 ปี    5-10 ปี   10-15 ปี            15-20 ปี            
      มากกวา่ 20 ปี 
ตาํแหน่ง/ บทบาท/ หนา้ท่ีในชุมชน..................................................................................................... 
จาํนวนสมาชิกในครอบครัว................................................................................................................. 

 
 
 
 

แบบสมัภาษณ์ 
ชุดท่ี ………...... 
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ตอนที ่2 ศึกษาสภาพการเปลีย่นแปลง ผลกระทบ และการพฒันาในมุมมอง 
ของกลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย  ฝ่ังอนัดามนั 

 
ด้านการเปลีย่นแปลง 
 1.  การดาํเนินชีวติของชาวอูรักลาโวย้ ในอดีต เป็นอยา่งไร
............................................................................................................................................................. 
 การเปล่ียนแปลงดา้นเศรษฐกิจ เช่น ดา้นการประกอบอาชีพ รายได ้สภาพความเป็นอยู ่
เทคโนโลย ี เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 การเปล่ียนแปลงดา้นสังคม เช่น ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว  สมาชิก
ในชุมชน และสังคมภายนอก  เป็นอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
 การเปล่ียนแปลงดา้นการเมือง เช่น โครงสร้างการปกครองในชุมชน ผูน้าํชุมชน ระบบ
การปกครองในชุมชน นโยบาย กฎหมาย  เป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 
 การเปล่ียนแปลงดา้นวฒันธรรม เช่น อาหาร การแต่งกาย ประเพณี พิธีกรรม ความเช่ือ 
เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 การเปล่ียนแปลงดา้นสุขอนามยั เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 การเปล่ียนแปลงดา้นอ่ืน ๆ เป็นอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
 2.  สาเหตุใดบา้งท่ีทาํใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงวถีิชีวติของชาวอูรักลาโวย้ 
............................................................................................................................................................. 
 3.  ปัจจุบนัการดาํเนินชีวติของชาวอูรักลาโวย้ เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 4.  ในอนาคตวถีิชีวติของชาวอูรักลาโวย้ ควรเป็นอยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 
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ด้านผลกระทบทีไ่ด้รับจากการเปลีย่นแปลง 
 ผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงวถีิชีวติของชาวอูรักลาโวย้ ฝ่ังอนัดามนั เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ผลกระทบทางดา้นบวกหรือเป็นประโยชน์ต่อกลุ่มอูรักลาโวย้ มีอะไรบา้ง และเป็น
อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
  ผลกระทบทางดา้นลบหรือไม่เป็นประโยชน์ ต่อกลุ่มอูรักลาโวย้  มีอะไรบา้ง และเป็น
อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ผลกระทบดา้นสังคม เช่น ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว สมาชิกใน
ชุมชน และสังคมภายนอก  เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ เช่น ดา้นการประกอบอาชีพ รายได ้ความเป็นอยู ่เทคโนโลย ี
เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ผลกระทบดา้นวฒันธรรม เช่น อาหาร การแต่งกาย ประเพณี  พิธีกรรม ความเช่ือ  
เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ผลกระทบดา้นการเมือง เช่น โครงการปกครองในชุมชน ผูน้าํชุมชน ระบบการปกครอง
ในชุมชน นโยบาย กฎหมาย เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ผลกระทบดา้นสุขอนมยั เป็นอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
ด้านพฒันาในมุมมองของชาวอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน  
 1.  ชาวอูรักลาโวย้ตอ้งมีการพฒันาในเร่ืองใดบา้ง และพฒันาอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นสังคม เช่น ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว  สมาชิกในชุมชน และ
สังคมภายนอก  ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
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 ดา้นเศรษฐกิจ เช่น ดา้นการประกอบอาชีพ รายได ้สภาพความเป็นอยู ่เทคโนโลย ี  
ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นการเมือง เช่น โครงการปกครองในชุมชน ผูน้าํชุมชน ระบบการปกครองในชุมชน 
นโยบาย กฎหมาย ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นวฒันธรรม เช่น อาหาร การแต่งกาย ประเพณี  พิธีกรรม ความเช่ือ ควรมีการพฒันา
และวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 

 ดา้นสุขอนามยั ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 

 ดา้นอ่ืน ๆ ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 

 2.  สาเหตุท่ีชาวอูรักลาโวย้ตอ้งมีการพฒันา มีอะไรบา้ง เพราะอะไร 
............................................................................................................................................................. 

 3. หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรดาํเนินการในการพฒันาดา้นต่างๆ อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 
 
ผูใ้หข้อ้มูล………………….…………..………… 
สถานท่ี…………………………………………. 
วนัท่ี/ เวลา……………………………….……… 
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แบบสัมภาษณ์ 

ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามนั 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตอนที ่1 ข้อมูลพืน้ฐานของผู้ให้ข้อมูลหลกั 
ช่ือ-นามสกุล…………..............................................................................................อายุ.....................  
สถานภาพ:  โสด  สมรส  มา้ย   หยา่ร้าง  แยกกนัอยู ่
ระดบัการศึกษา:    ตํ่ากวา่ประถมศึกษา  ประถมศึกษา        
      มธัยมศึกษาตอนตน้  มธัยมศึกษาตอนปลาย 
      ปริญญาตรี                  สูงกวา่ปริญญาตรี  
อาชีพหลกั:     ประมง            รับจา้งทัว่ไป  
      คา้ขาย             รับราชการ      
      อ่ืน ๆ…….… 
อาชีพเสริม:        มี คือ.....…………………           ไม่มี   
รายไดต่้อเดือน:     ตํ่ากวา่ 5,000 บาท   5,000-10,000 บาท        
     10,000-15,000 บาท   อ่ืน ๆ โปรดระบุ............................ 
ภูมิลาํเนา:      จงัหวดัภูเก็ต     จงัหวดักระบี จงัหวดัสตูล 
     อ่ืน ๆ......................... 
ภูมิลาํเนาเดิม........................................................................................................................................ 
การอาศยัในชุมชน:   นอ้ยกวา่ 5 ปี    5-10 ปี  10-15 ปี            15-20 ปี            
     มากกวา่ 20 ปี 
ตาํแหน่ง/ บทบาท/ หนา้ท่ีในชุมชน..................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 

แบบสมัภาษณ์ 
ชุดท่ี………… 
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ตอนที ่2 ศึกษาการพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามนั ในมุมมองของ
หน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 3 กลุ่ม ประกอบด้วย หน่วยงานภาครัฐ เอกชน และองค์กรอสิระ 
การพฒันาของชาวอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน ในมุมมองของหน่วยงานที่เกีย่วข้อง  
 1.  ชาวอูรักลาโวย้ ควรมีการพฒันาในเร่ืองใดบา้ง และพฒันาอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นสังคม เช่น ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว  สมาชิกในชุมชน  
และสังคมภายนอก  ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นเศรษฐกิจ เช่น ดา้นการประกอบอาชีพ รายได ้สภาพความเป็นอยู ่เทคโนโลย ี ควรมี
การพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นวฒันธรรม เช่น อาหาร การแต่งกาย ประเพณี  พิธีกรรม ความเช่ือ ควรมีการพฒันา
และวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นสุขอนามยั ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร ดา้นการเมือง เช่น โครงการ
ปกครองในชุมชน ผูน้าํชุมชน ระบบการปกครองในชุมชน นโยบาย กฎหมาย ควรมีการพฒันาและ
วธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นอ่ืน ๆ ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 
 3.  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งแต่ละหน่วยงาน ควรดาํเนินการในการพฒันาดา้นต่าง ๆ อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 
 
ผูใ้หข้อ้มูล………………….…………..………… 
สถานท่ี…………………………………………. 
วนัท่ี/ เวลา……………………………….……… 
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แบบสนทนากลุ่ม 

ข้อเสนอเพือ่การจัดท ายุทธศาสตร์การพฒันากลุ่มชาติพนัธ์ุอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
การพฒันาในมุมมองของชาวอูรักลาโว้ย ฝ่ังอนัดามัน  
 ชาวอูรักลาโวย้ ควรมีการพฒันาในเร่ืองใดบา้ง และพฒันาอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
 ดา้นสังคม เช่น ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในครอบครัว  สมาชิกในชุมชน และ
สังคมภายนอก  ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
 ดา้นเศรษฐกิจ เช่น ดา้นการประกอบอาชีพ รายได ้สภาพความเป็นอยู ่เทคโนโลย ี ควรมี
การพฒันาและวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
 ดา้นวฒันธรรม เช่น อาหาร การแต่งกาย ประเพณี  พิธีกรรม ความเช่ือ ควรมีการพฒันา
และวธีิการพฒันา  อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
 ดา้นการเมือง เช่น โครงการปกครองในชุมชน ผูน้าํชุมชน ระบบการปกครองในชุมชน 
นโยบาย กฎหมาย ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 

 ดา้นสุขอนามยั ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 

 ดา้นอ่ืน ๆ ควรมีการพฒันาและวธีิการพฒันา อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 

 หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ควรดาํเนินการในการพฒันาดา้นต่าง ๆ อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 
ผูใ้หข้อ้มูล………………….…………..…………. 
สถานท่ี……………………………………………. 
วนัท่ี/ เวลา……………………………….……….. 

แบบสนทนากลุ่ม 
กลุ่มท่ี................. 


