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55920337: MAJOR: ENGLISH FOR COMMUNICATION;
M.A. (ENGLISH FOR COMMUNICATION)
KEYWORD: AUTONOMOUS LEARNING/ ENGLISH/ STUDENTS
NATTAWIT PREEPOOL: THE COMPARISON OF LEARNING FACTORS AND
AUTONOMOUS ENGLISH LEARNING BETWEEN GRADE 12 STUDENTS IN SCEINCE-
MATHEMATICS AND ART-ENGLISH PROGRAMS. ADVISORY COMMITTEE: UBON

DHANESSCHAIYAKUPTA, Ph.D.,144 P. 2017.

The research aimed to compare autonomous English learning factors and autonomous
English learning between grade 12 students in Science-Mathematics and Art-English programs.
The participants were 211 grade 12 students in Science-Mathematics and Art-English programs at
Chonradsadornumrung School in Chon Buri. A questionnaire was used to collect the data. The
findings revealed that 1. students in Science-Mathematics program had moderate level of
autonomous English learning (2.958) and students in Art-English program had moderate level of
autonomous English learning (3.256); 2. students in Science-Mathematics program had moderate
level of autonomous English learning factors (3.086); 3. students in Art-English program had
moderate level of autonomous English learning factors (3.183); 4. there were relationships
between autonomous English learning and autonomous English learning factors of students in
Science-Mathematics program at the significant level of 0.05; 5. there were relationships between
autonomous English learning and English learning factors of students in Art-English program at
the significant level of 0.05; 6. there were significant differences in autonomous English learning
between students in Art-English program and students in Science-Mathematics program
Chonradsadornumrung School at the significant level of 0.05. Students in Art-English program
were found to have higher autonomous English learning more than students in Science-
Mathematics program; 7. there were not any significant differences in autonomous English
learning factors between students in Art-English program and students in Science-Mathematics
program Chonradsadornumrung School. Students in Art-English program were found to have

higher English learning more than students in Science-Mathematics program.
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Figure 1

The Self-Determination Continuum Showing Types of Motivation With Their Regulatory Styles, Loci of Causality,

and Corresponding Processes
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	3.  ปัจจัยการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเองทั้ง 4 ประการ ได้แก่ ทัศนคติต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง แรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน  และกลวิธีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา...
	4.  การเรียนรู้ภาษาอังกฤษและปัจจัยการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเองของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6 สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนชลราษฎรอำรุง จังหวัดชลบุรี มีความสัมพันธ์กันหรือไม่
	ความสำคัญของงานวิจัย
	ในปัจจุบันนี้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ไม่ว่าจะจากหนังสือ สิ่งพิมพ์ รายการโทรทัศน์ อินเทอร์เน็ต หรือแม้กระทั่งจากบุคคลทั่วไป  มีการเชื่อมต่อสื่อสารกันอย่างรวดเร็วและเป็นวงกว้าง โดยภาษาหลักที่ใช้เป็นสื่อกลางที่สำคัญ คือภาษาอังกฤษ  ซึ่งเข้ามามีบทบาทมากในการต...
	ข้อมูลที่ได้จากการวิจัยนี้จะใช้เป็นแนวทาง ในการพัฒนาและส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเองที่ถูกต้องเป็นระบบ ซึ่งเมื่อได้รับการฝึก ตามแนวทางในการพัฒนาปัจจัยการเรียนรู้และการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง ก็จะทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภา...
	ขอบเขตของการวิจัย
	1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	1.1  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่มีประสบการณ์การเรียนภาษาอังกฤษมาเป็นเวลาหลายปี พร้อมทั้งมีวุฒิภาวะเพียงพอที่จะพิจารณาวิธีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง จากการหาข้อมูลโรงเรียนมัธยมศึกษาขน...
	1.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชลราษฎรอำรุง จังหวัดชลบุรี  สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ในปีการศึกษา 2559 จำนวน 211 คน ประกอบด้วย นักเรียนสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จำนวน 107 คน และสายศิลปศาสตร์-ภาษา...
	2.  ตัวแปรที่ศึกษา
	2.1   ตัวแปรอิสระ ได้แก่ สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย              2.1.1  นักเรียนสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ กลุ่มเก่ง
	2.1.2  นักเรียนสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ กลุ่มอ่อน
	2.1.3  นักเรียนสายศิลปศาสตร์-ภาษาอังกฤษ กลุ่มเก่ง
	2.1.4  นักเรียนสายศิลปศาสตร์-ภาษาอังกฤษ กลุ่มอ่อน
	2.2  ตัวแปรตาม
	2.2.1  การเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
	2.2.2  ปัจจัยการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง ประกอบด้วย
	2.2.2.1  ทัศนคติต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
	2.2.2.2  แรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
	2.2.2.3  กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน
	2.2.2.4  กลวิธีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
	กรอบแนวคิดในการวิจัย
	ตัวแปรอิสระ                                                ตัวแปรตาม
	ภาพที่ 1-1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	การเรียนรู้ด้วยตนเอง หมายถึง ความสามารถในการรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง อาทิ การวางแผน การจัดการและการประเมินความก้าวหน้าของตนเอง ซึ่งความรู้นั้นได้จากการเรียนรู้นอกห้องเรียน (Holec, 1981)
	ปัจจัยการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง หมายถึง ตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน โดยปัจจัยการเรียนรู้เป็นสิ่งเร้า ที่สนับสนุน และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจและพร้อมที่จะเรียนรู้และพัฒนาตนเองด้วยวิธีการต่าง ๆ ประกอบไปด้วย 4 ปั...
	1.  ทัศนคติต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง หมายถึง ความรู้สึก ความเชื่อ หรือความเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู้ของตนเอง อาจจะเป็นไปในทางบวกหรือทางลบก็ได้ ซึ่งมีผลต่อพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเองของนักเรียน (Wenden, 1991)
	2.  แรงจูงใจในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง หมายถึง สิ่งเร้าหรือสิ่งที่จูงใจให้ผู้เรียนแสดงถึงความพยายามและความต้องการที่จะประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 1. แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motivation) 2. แรงจูงใจเชิงเครื่องมือ (In...
	3.  กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นนอกห้องเรียน นักเรียนสนใจเข้าร่วมกิจกรรมเหล่านั้น โดยปราศจากการสั่งการหรือควบคุมจากครูผู้สอนแต่เป็นเพราะความต้องการของผู้เรียนที่มุ่งพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตน...
	4.  กลวิธีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง หมายถึง วิธีการเรียนรู้และปฏิบัติกิจกรรม          ที่ผู้เรียนใช้ในการเรียนรู้ของตนเองทั้งทางตรงและทางอ้อม ด้วยวิธีการหลากหลายจนทำให้ผู้เรียนเข้าใจในประเด็นของสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ (Oxford, 1990)
	แผนการเรียน หมายถึง หลักสูตรการเรียนที่นักเรียนกำลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน                ชลราษฎรอำรุง แบ่งออกเป็น 2 แผนการเรียน ได้แก่ สายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ และสาย          ศิลปศาสตร์-ภาษาอังกฤษ
	นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนชลราษฎรอำรุง จังหวัด
	ชลบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ปีการศึกษา 2559

	
	ทัศนคติต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
	ความหมายของทัศนคติต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
	ทัศนคติ หมายถึง ความเชื่อในคุณค่า การวัด การประเมิน การยอมรับ หรือการตอบสนองหรือหลีกเลี่ยงต่อแนวคิดต่าง ๆ ทัศนคติมีองค์ประกอบอยู่ 3 อย่าง คือ พุทธิปัญญา (Cognition) การประเมิน (Evaluation) และพฤติกรรม (Behavior) โดยองค์ประกอบทางพุทธิปัญญา (Cognitive ...
	(Wenden, 1991)
	ในประเทศไทย มีผู้วิจัยที่อธิบายความหมายของทัศนคติ เช่น ชนิตา สร้อยน้ำ (2542)            ได้ศึกษาทัศนคติต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง ได้สรุปความหมายของทัศนคติไว้ว่า ทัศนคตินั้นคือสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลมีอิทธิพลต่อความคิดและการกระท...
	ประเภทของทัศนคติต่อการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง
	แรงจูงใจ
	ความหมายของแรงจูงใจ
	เดซิ และไรอัน (Deci & Ryan, 1985) ได้นำเสนอทฤษฎีการกำหนดการกระทำตัวเอง (Self-determination theory) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่อธิบายความหมายของแรงจูงใจของมนุษย์  โดยแบ่งแรงจูงใจออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ แรงจูงใจภายใน (Intrinsic motivation) ซึ่งเป็นแรงจูงใจที่เกิดขึ...
	จากภาพที่ 2-1 เป็นการอธิบายทฤษฎีการกำหนดการกระทำด้วยตนเองของ เดซิ และ              ไรอัน (Deci & Ryan, 1985) ได้อธิบายมโนทัศน์ของแรงจูงใจว่า แรงจูงใจนั้นสามารถ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ แรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก ซึ่งแสดงอยู่บนแผนภาพความต่อเนื่อง (C...
	การ์ดเนอร์ (Gardner, 1985) ได้อธิบาย แรงจูงใจไว้ว่า แรงจูงใจ คือ พฤติกรรมที่แสดงออก ถึงความพยายาม ความต้องการที่จะประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายที่ได้วางไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ ดอร์นเย่ (Dörnyei, 1998) ที่ได้อธิบายไว้ว่า แรงจูงใจ  คือแรงขับจากภายในอย่างหนึ่ง ท...
	กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน
	ความหมายกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียน
	ความหมายกลวิธีการเรียนรู้
	งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	การเรียนรู้ด้วยตนเอง

	
	บทที่ 3
	การเลือกกลุ่มตัวอย่าง
	1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	1.1  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งนักเรียนกลุ่มนี้เป็นกลุ่มที่มีประสบการณ์การเรียนภาษาอังกฤษมาเป็นเวลาหลายปี พร้อมทั้งมีวุฒิภาวะเพียงพอที่จะพิจารณาวิธีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง จากการหาข้อมูลโรงเรียนมัธยมศึกษาขน...
	1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบไม่ใช้ความน่าจะเป็น ด้วยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยผู้วิจัยต้องการเปรียบเทียบกลุ่มตัวอย่าง จำนวน            4 กลุ่ม ได้แก่ 1. นักเรียนที่เรียนอยู่ในห้องสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์...
	2. นักเรียนที่เรียนอยู่ในห้องสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ ที่มีผลการเรียนอ่อนที่สุด 3. นักเรียนที่เรียนอยู่ในห้องสายศิลปศาสตร์-ภาษาอังกฤษ ที่มีผลการเรียนดีที่สุด และ 4. นักเรียนที่เรียนอยู่ในห้องสายศิลปศาสตร์-ภาษาอังกฤษ ที่มีผลการเรียนอ่อนที่สุด
	โรงเรียนชลราษฎรอำรุง ใช้เกรดเฉลี่ยเป็นเกณฑ์ในการแบ่งห้อง ซึ่งนักเรียนที่มีผลการเรียนดีที่สุดของสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จะถูกจัดให้อยู่ในห้อง 16 นักเรียนที่มีผลการเรียนอ่อนที่สุดของสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์จะถูกจัดให้อยู่ในจะถูกจัดให้อยู่ในห้อง 8 นั...
	กลุ่มตัวอย่างที่ 1 นักเรียนที่เรียนอยู่ในสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ที่มีผลการเรียนดีที่สุด มีนักเรียน 54 คน (นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ห้อง 16)
	กลุ่มตัวอย่างที่ 2 นักเรียนที่เรียนอยู่ในสายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ที่มีผลการเรียนอ่อนที่สุด จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 53 คน (นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ห้อง 8)
	กลุ่มตัวอย่างที่ 3 นักเรียนที่เรียนอยู่ในสายศิลปศาสตร์-ภาษาอังกฤษ ที่มีผลการเรียนดีที่สุด จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 52 คน (นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ห้อง 4)
	กลุ่มตัวอย่างที่ 4 นักเรียนที่เรียนอยู่ในสายศิลปศาสตร์-ภาษาอังกฤษ ที่มีผลการเรียนอ่อนที่สุด จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 52 คน (นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ห้อง 9)
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	
	ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม
	ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเองและปัจจัย           การเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง โดยแบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 7 ข้อ ดังนี้
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