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ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.14 
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 The objectives of this study were 1) to develop the Computer Assisted Instruction to 
teach the important day in Buddhism in Social Learning Religion and Culture for Matthayomsuksa 1 
students to ensure the effectiveness in accordance with the standard of 90/ 90, 2) to compared   
the pre-test and post-test scores and 3) to study the satisfaction levels of the students using the  
Computer Assisted Instruction in Social Learning Religion and Culture.  The research instrument 
were 1) Computer Assisted Instruction, 2) pre-test and post-test examination Programing  
3) a questionnaire surveying students’ satisfaction on Computer Assisted Instruction. The sample  
of this study was 30 students based on the result of applying Cluster Random Sampling technique. 
Statistical device; used for analyzing the data were Mean, Standard Deviation, Percentage and t-test. 
 The results of the study show that 1) the efficiency of Computer Assisted Instruction 
teaching of Special Religious Days of Social Learning Religion and Culture for Matthasuksa 1 
was 92.83/ 96.67 and it meets the 90/ 90 standard, 2) the pre-test and pots-test scores were 
statistically significant difference at .05 level, and 3) the satisfaction on computer assisted 
instruction of the students was at a high level.
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บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาของปัญหา 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้  าหนดความมุ่งหมายและหลกัการจดั
การศึกษาไวใ้นมาตรา 6 วา่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์
ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ นกัเรียนทุกคน
มีความสามารถในการเรียนรู้ พฒันาตนเองได ้และถือวา่นกัเรียนส าคญัท่ีสุดกระบวนการจดัการศึกษา
ตอ้งส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ (ส านกันโยบายและ
แผนการศึกษาศาสนา และวฒันธรรม, 2542, หนา้ 5-12) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  
เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัในตนเอง มีคุณธรรม
จริยธรรม และค่านิยมอนัพึงประสงค ์โดยมีมาตรฐานการเรียนรู้เป็นขอ้ก าหนดคุณภาพของนกัเรียน 
ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ กระบวนการและคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หน้า 5) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ได้มีเป้าหมายส าคญั 
ในดา้นการพฒันาคุณลกัษณะต่าง ๆ ของนกัเรียนให้เกิดความเจริญงอกงามในดา้นความซ่ือสัตย์
สุจริต การรู้จกัพึ่งตนเอง การมีวินยัในตนเอง (กรมวิชาการ, 2544, หน้า 3) ซ่ึงสอดคล้องกบั
วตัถุประสงค์ของแผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติ ให้คนไทยเป็นคนไทยท่ีสมบูรณ์ มีคุณธรรม
จริยธรรม มีระเบียบวินยั ค่านิยมท่ีดี มีจิตสาธารณะ และมีความสุข โดยมีสุขภาวะและสุขภาพท่ีดี 
ครอบครัวอบอุ่น ตลอดจนเป็นคนเก่งท่ีมีทกัษะความรู้ความสามารถและพฒันาตนเองได้อย่าง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2558) 
 สถาบนัพระพุทธศาสนาเป็นสถาบนัหลกัสถาบนัหน่ึงของสังคมไทย คนไทยต่างให ้
การยอมรับนบัถือมาตั้งแต่โบราณกาล และมีการสืบทอดมาจนถึงทุกวนัน้ี โดยมีพระมหากษตัริย์
ทรงเป็นองค์อคัรศาสนูปถมัภก เม่ือพระพุทธศาสนาได้เขา้มาประดิษฐานมัน่คงในสังคมไทย 
วดัและพระสงฆ์มีบทบาทเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิตของคนไทย วดัจึงไดก้ลายเป็นส่วนหน่ึง 
ของสังคม เป็นศูนยก์ลางของการอบรมสั่งสอนจริยธรรม เป็นสถาบนัส าคญัทั้งในดา้นการศึกษา 
สังคม และมีพระสงฆผ์ูท้  าหนา้ท่ีในการสืบทอดพระพุทธศาสนา ไดรั้บการยกยอ่งจากสังคมในฐานะ
เป็นผูท้รงคุณธรรมควรแก่การเคารพและเช่ือฟัง ในอดีตท่ีผ่านมาวดัเป็นศูนยก์ลางของชุมชน 
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ในดา้นการจดัการศึกษา พระสงฆ์เป็นผูอ้บรมสั่งสอนจดัการศึกษาเล่าเรียน ถึงแมใ้นปัจจุบนั 
บทบาทเหล่าน้ีจะลดน้อยลงไป วดัยงัเป็นสถานศึกษาเล่าเรียน โดยพระภิกษุสงฆ์ท าหน้าท่ีเป็น 
ผูอ้บรมสั่งสอนใหค้วามรู้ ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงศรัทธาท่ีมีต่อพระพุทธศาสนา 
 สังคมไทยมีประชากรส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพุทธเป็นส่วนมากถึงร้อยละ 95 จึงท าให้
สังคมไทยมีหลกัการปฏิบติัและวถีิชีวติอยูบ่นหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา ซ่ึงไดย้ดึถือและปฏิบติั
สืบต่อกนัมาเป็นระยะเวลาอนัยาวนาน การปฏิบติัตน หลกัธรรม ค าสอน และตลอดจนความเช่ือ 
แนวทางปฏิบติัตนตามหลกัความเช่ือของพุทธศาสนา จึงกล่าวได้ว่าสังคมไทยทุกระดบัได้รับ 
เอาความเช่ือทางศาสนามาเป็นแบบอย่าง หรือวีถีทางในการด าเนินชีวิตจนกลายเป็นรากฐาน  
ทางวฒันธรรมเป็นเอกลกัษณ์ เป็นมรดกของประเทศชาติ ชาวพุทธ คือ ผูท่ี้เล่ือมใสศรัทธา 
ในพระพุทธศาสนา มีหนา้ท่ีส าคญั คือ การศึกษาหลกัธรรม การปฏิบติัตนตามหลกัธรรม การบ ารุง
พระพุทธศาสนา และการสืบทอดพระพุทธศาสนา เช่น การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  
การอุปสมบท การบริจาคทรัพย ์เป็นตน้ ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ การร่วมพิธีกรรมหรือการร่วมท ากิจกรรม
ทางพระพุทธศาสนา ก็ถือไดว้า่เป็นส่วนหน่ึงในหนา้ท่ีของชาวพุทธท่ีดี วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
เป็นวนัท่ีมีเหตุการณ์พิเศษบางอย่างเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา โดยมากจะเป็นวนัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
พระพุทธเจา้ ซ่ึงจะก าหนดเอาวนัท่ีมีเหตุการณ์พิเศษเกิดข้ึนในชีวิตของพระองค์เป็นหลกั เช่น  
วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัเขา้พรรษา และวนัอาสาฬหบูชา เป็นตน้ ดงันั้น วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงเป็นวนัท่ีจะระลึกถึงพระพุทธเจา้ผูเ้ป็นศาสดาของพุทธศาสนา ให้ถือว่า 
เป็นวนัท่ีมีความส าคญัเป็นอยา่งยิง่ส าหรับพุทธศาสนิกชนท่ีควรระลึกถึง โดยศึกษาเก่ียวกบัประวติั
ความเป็นมา ความส าคญั และร่วมประกอบกิจกรรม พิธีกรรมในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา
ดงักล่าว เพื่อเป็นการทะนุบ ารุงพระพุทธศาสนาใหด้ ารงคงอยูต่ลอดไป 
 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่สาระเก่ียวกบัพระพุทธศาสนาและศาสนาในชุมชนทอ้งถ่ิน เป็นกิจกรรมท่ีเนน้
การบรรยายหนา้ชั้นเรียน ไม่เร้าใจ ขาดส่ิงเร้าหรือส่ิงจูงใจในการเรียน และไม่มีส่ือการจดัการเรียน
การสอนเสริม ท าใหน้กัเรียนเบ่ือหน่าย ขาดแรงกระตุน้ ขาดความต่อเน่ืองในการเรียนรู้และจดจ า
เก่ียวกบัพุทธศาสนาและศาสนาในชุมชนทอ้งถ่ิน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2543, หน้า 45) ซ่ึงเป็น
สาเหตุหน่ึงท่ีท าให้การเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนาในปัจจุบนัยงัไม่บรรลุผลส าเร็จ
เท่าท่ีควร โดยท่ีจุดลม้เหลวไดเ้ร่ิมตั้งแต่การบริหารวชิาการ และครูผูส้อนท่ีใหค้วามส าคญัเก่ียวกบั
สาระพระพุทธศาสนาน้อย เป็นเหตุให้นกัเรียนไม่ค่อยสนใจและเห็นว่าเป็นสาระท่ีน่าเบ่ือหน่าย       
ไม่น่าสนใจ (คูณ  โทขนั, 2547, หนา้ 35) วธีิการสอนสาระพระพุทธศาสนาในโรงเรียนใหไ้ดผ้ลนั้น
ท าไดย้าก เพราะแต่เดิมจะใช้วิธีสอนแบบให้เน้ือหามากกว่าจะส่งเสริมและสร้างความเขา้ใจ  
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ความซาบซ้ึงและน าไปปฏิบติัในชีวติจนเป็นกิจนิสัยได ้ท่ีส าคญัการสอนในเร่ืองนามธรรมให้เห็น
เป็นรูปธรรมนั้นท าไดย้าก จ าเป็นตอ้งอาศยัส่ือการสอนในรูปกิจกรรมการเรียนรู้ การฝึกฝน  
และอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีสามารถท าใหเ้ด็กรู้เขา้ใจ ซาบซ้ึง จนน าไปปฏิบติัจริงในชีวติประจ าวนัได ้ 
 จากปัญหาท่ีพบในโรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) อ าเภอบางละมุง จงัหวดั
ชลบุรี สังกดัส านกัการศึกษาเมืองพทัยา มีสภาพปัญหาใกลเ้คียงกนัประกอบกบัรายงานผลการทดสอบ
จากสถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) ประจ าปีการศึกษา 2559 ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 44.30  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 30.46 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 33.82 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 39.48 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็น
ร้อยละ 28.67 ซ่ึงต ่ากวา่ระดบัประเทศทุกรายวชิา (ส านกัการศึกษาเมืองพทัยา, 2559, หนา้ 152) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โรงเรียนเมืองพทัยา 6 
(วดัธรรมสามคัคี) พบว่า ในสาระการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ควรเร่งพฒันาเน่ืองจาก
คะแนนเฉล่ียของโรงเรียนมีระดบัคะแนนเฉล่ีย 39.48 และมีคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ 46.68  
ซ่ึงพบว่า ระดบัคะแนนเฉล่ียของโรงเรียนต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ ประการท่ีสอง 
พื้นฐานความรู้ของผูเ้รียนแต่ละบุคคลไม่เท่ากนั ซ่ึงเป็นปัญหาต่อการจดัการเรียนการสอน รวมทั้ง
เวลาเรียนในวิชาศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมของนักเรียนมีอย่างจ ากดั ตอ้งอาศยัทกัษะความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ และตอ้งเรียนในเน้ือหาท่ีเป็นนามธรรมหรือเนน้เร่ืองของจิตใจเป็นหลกั เช่น 
การปฏิบติัตนในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาตอ้งอาศยัการเรียนรู้ ทั้งทางดา้นเน้ือหาและการปฏิบติั 
ควบคู่ไปด้วยกนั จึงจะมีผลการเรียนรู้ท่ีดีและมีประสิทธิภาพ และประการท่ีสาม ขาดอุปกรณ์
ประเภทส่ือการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และก าหนด
กิจกรรมการเรียนรู้ ลกัษณะของการเรียนเป็นแบบเรียนพร้อมกนัทั้งในห้องเรียน ซ่ึงมีนกัเรียน 
ท่ีเรียนตามไม่ทนั หรือยงัไม่เขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน ไม่สามารถน ากลบัไปทบทวนหรือเรียนซ ้ าได ้
ซ่ึงจากปัญหาดงักล่าวท าให้ผลการเรียนรู้ในวิชาศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมเร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา ศาสนพิธี พื้นฐานการบ าเพญ็ตนในพุทธศาสนา และศาสนาอ่ืน ๆ ในทอ้งถ่ิน 
ซ่ึงท าให้การจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเมืองพทัยา  6 (วดัธรรมสามคัคี)  
ไม่บรรลุตามเป้าหมาย 
 จากปัญหาและความส าคญัดงัท่ีไดก้ล่าวมา ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจจะพฒันาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม วชิาศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ 
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ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัธรรมในพระพุทธศาสนาและศาสนาอ่ืนท่ีตนนับถือ เพื่อให้สามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมไทย และสังคมโลกอย่างสันติสุข ตลอดจนเกิดความตระหนกั 
ในการเขา้ร่วมกิจกรรม พิธีกรรมในวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาท่ีก าหนดข้ึนอย่างภาคภูมิใจ 
และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ี ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองเป็นไปตามความสามารถ
ของแต่ละบุคคลเป็นการสนองความแตกต่างของแต่ละบุคคล ครูผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลาในการสอนซ ้ า 
หรือจดัการเรียนการสอนเพิ่มเติมกบัผูเ้รียนท่ีเรียนตามไม่ทนั ผูเ้รียนสามารถน าบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนไปเรียนดว้ยตนเอง เพื่อช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน และผูเ้รียนสามารถน าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ีไปศึกษาเพิ่มเติมไดด้ว้ยตนเอง และใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาใหบ้รรลุ
ตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/ 90 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง  
วนัส าคญัทางพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 
 2.  คะแนนการทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 
 3.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง 
วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมากข้ึนไป ( > 3.50) 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ก าหนดกรอบแนวคิดส าหรับพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
                                                                        



5 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  ไดบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 2.  เป็นแนวทางในการท าวิจยัเก่ียวกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1.  ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มี 3 หอ้ง จ  านวน  
90 คน โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2560 
 2.  กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
เมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  
ซ่ึงไดม้าโดยสุ่มแบบกลุ่มมา 1 หอ้ง จ  านวน 30 คน (Cluster random sampling) ดว้ยวธีิจบัฉลาก 
จากจ านวนหอ้งเรียน 3 หอ้ง เพื่อใชท้ดลองเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา และหาค่าประสิทธิภาพของชุดบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  
 

แนวคิดเก่ียวกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองวนัส าคญั 

ทางพระพทุธศาสนา ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 

วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 
 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

- ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  ตามเกณฑ ์90/ 90 
- ความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  เร่ือง วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา                           
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 3.  ตวัแปร 
  3.1  ตวัแปรตน้ 
   3.1.1  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
  3.2  ตวัแปรตาม 
   3.2.1  ค่าประสิทธ์ิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 
   3.2.2  ความพึงพอใจของนกัเรียน  
 4.  เน้ือหา 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาในสาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
เร่ือง วนัส าคญัทางพุทธศาสนา 
  4.1  วนัมาฆบูชา 
  4.2  วนัวสิาขบูชา 
  4.3  วนัเขา้พรรษา 
  4.4  วนัอาสาฬหบูชา 
  4.5  วนัออกพรรษา   
 5.  ระยะเวลา 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ  านวน 6 ชัว่โมง  
สัปดาห์ละ 3 ชัว่โมง รวมทั้งหมด 2 สัปดาห์  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การวจิยัเพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา
ส าหรับ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดก้  าหนดนิยามศพัทไ์วด้งัน้ี 
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง 
วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูศึ้กษาสร้างข้ึนเพื่อใหผู้เ้รียน
ไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ซ่ึงประกอบดว้ย คู่มือ เน้ือหา ภาพประกอบ แบบทดสอบก่อนเรียนและ 
หลงัเรียน แนวค าตอบและเฉลย 
 2.  วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา หมายถึง วนัท่ีก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้ศาสนา 
ศีลธรรม และจริยธรรมในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ให้ศึกษา
เก่ียวกบัวนัส าคญัทางพุทธศาสนา ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ โดยวนัส าคญั
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เหล่าน้ีจะมีการประกอบพิธีบูชาเพื่อเป็นการนอ้มระลึกถึงพระรัตนตรัย ประกอบดว้ย วนัมาฆบูชา 
วนัวสิาขบูชา วนัเขา้พรรษา วนัอาสาฬหบูชา และวนัออกพรรษา 
 3.  ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ความสามารถของบทเรียน
ในการท าใหผู้เ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงคใ์นระดบัท่ีไดค้าดหวงั มีความน่าเช่ือถือ มีความถูกตอ้ง  
มีความเหมาะสม และมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 
 90 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งกลุ่มท่ีไดจ้ากการวดั 
ดว้ยแบบทดสอบวดัความรอบรู้หลงัจากเรียนจากบทเรียนท่ีสร้างข้ึนจบลง 
 90 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของจ านวนนกัเรียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบ (วดัความรอบรู้ 
หลงัการเรียนจากบทเรียนท่ีสร้างข้ึนจบลง) โดยสามารถท าแบบทดสอบได้ผ่านตามเกณฑ์
วตัถุประสงคทุ์กวตัถุประสงค ์
 4.  ความพึงพอใจของนกัเรียน หมายถึง ความรู้สึกชอบของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้
แบบประเมินความพึงพอใจท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 5.  นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6  
(วดัธรรมสามคัคี) ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  สังกดัส านกัการศึกษาเมืองพทัยา จงัหวดัชลบุรี  
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บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยั เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 2.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 3.  หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีพื้นฐานของการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 4.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 1.  ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้  
ความเขา้ใจ การด ารงชีวติของมนุษยท์ั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยูร่่วมกนัในสังคม การปรับตวั
ตามสภาพแวดล้อม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันา เปล่ียนแปลง 
ตามยุคสมยั กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจในตนเอง และผูอ่ื้น มีความอดทน  
อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวิต 
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก 
 2.  เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม วา่ดว้ยการอยูร่่วมกนัในสังคม 
ท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรับตนเอง
กบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผดิชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยม 
ท่ีเหมาะสม โดยไดก้ าหนดสาระต่าง ๆ ไวด้งัน้ี 
 - ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติั  
ในการพฒันาตนเอง และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันา
ตนเองอยูเ่สมอ รวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
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 - หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวติ ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปัจจุบนัการปกครองระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ลกัษณะและ
ความส าคญัการเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังค่านิยมดา้นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ หน้าท่ี เสรีภาพ  
การด าเนินชีวติอยา่งสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
 - เศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินคา้และบริการ การบริหาร
จดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัอยา่งมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ และการน า
หลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั   
 - ภูมิศาสตร์ ลกัษณะของโลกทางกายภาพ ลกัษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร  
และภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก การใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพนัธ์กนัของส่ิงต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสภาพแวดล้อม 
ทางธรรมชาติ และส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การน าเสนอขอ้มูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม
เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 3.  วนัส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
 ผูว้ิจยัได้ศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัวนัส าคญัทางพุทธศาสนา (วิทย  วิศทเวทย,์ 2547, 
หนา้ 103-111) มีรายละเอียด ดงัน้ี 
  3.1  วนัมาฆบูชา 
  มาฆบูชา หมายถึง การบูชาในวนัเพ็ญเดือนมาฆะ หรือเดือน 3 เน่ืองในโอกาส 
คลา้ยวนัท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์ 
  วนัมาฆบูชา เป็นวนัข้ึน 15 ค  ่าเดือน 3 มีเหตุการณ์อศัจรรยท่ี์พระสงฆ์สาวกของ
พระพุทธเจา้ จ  านวน 1,250 รูป มาเฝ้าพระพุทธเจา้ ณ วดัเวฬุวนั เมืองราชคฤห์ แควน้มคธโดยมิได้
นัดหมายกนั พระสงฆ์ทั้งหมดเป็นพระอรหันต์ ผูไ้ด้อภิญญา 6 และเป็นผูท่ี้ได้รับการอุปสมบท
โดยตรงจะพระพุทธเจา้ ในวนัน้ีพระพุทธเจา้ไดท้รงแสดงโอวาทปาติโมกขใ์นท่ีประชุมสงฆเ์หล่านั้น 
ซ่ึงเป็นทั้งหลกัการ อุดมการณ์ และวธีิการปฏิบติัท่ีน าไปใชไ้ดทุ้กสังคม 
  ประวติัความเป็นมา 
  หลงัจากพระพุทธเจา้ตรัสรู้ได ้9 เดือน ขณะนั้นเม่ือเสร็จพุทธกิจแสดงธรรมท่ีถ ้า 
สุกรขาตาแล้วเสด็จมาประทบัท่ีวดัเวฬุวนั เมืองราชคฤห์ แควน้มคธ ประเทศอินเดียในปัจจุบนั  
วนันั้นตรงกบัวนัเพ็ญเดือนมาฆะ หรือเดือน 3 ในเวลาบ่ายพระอรหันต์สาวกของพระพุทธเจา้ 
จ  านวน 1,250 รูป ไดม้าประชุมพร้อมกนั ณ ท่ีประทบัของพระพุทธเจา้โดยมิไดน้ดัหมายกนัไวก่้อน 
นบัเป็นเหตุอศัจรรยท่ี์มีองคป์ระกอบส าคญั 4 อยา่ง คือ 



10 

  1) วนันั้นเป็นวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 3 
  2) พระสงฆจ์ านวน 1,250 รูป มาประชุมพร้อมกนัโดยมิไดน้ดัหมาย 
  3) พระสงฆท์ั้งหมดเป็นพระอรหนัต ์
  4) พระสงฆท์ั้งหมดเป็นผูไ้ดรั้บการอุปสมบทโดยตรงจากพระพุทธเจา้ เพราะเหตุท่ีมี
องค์ประกอบส าคญัดงักล่าวจึงมีช่ือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า “วนัจาตุรงคสันนิบาตและในโอกาสน้ี
พระพุทธเจา้ได้แสดงโอวาทปาติโมกข์ในท่ีประชุมสงฆ์เหล่านั้น ซ่ึงถือได้ว่าเป็นการประกาศ
หลกัการ อุดมการณ์ และวธีิปฏิบติัทางพระพุทธศาสนาการถือปฏิบติัวนัมาฆบูชาในประเทศไทย 
พิธีวนัมาฆบูชาน้ีเดิมทีเดียวในประเทศไทยไม่เคยท ามาก่อน พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 
ทรงอธิบายไวว้่า เกิดข้ึนในสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หัวรัชการท่ี 4 แห่งกรุง
รัตนโกสินทร์ โดยทรงถือตามแบบของโบราณบณัฑิตได้นิยมกนัว่า วนัมาฆบูรณมีพระจนัทร์ 
เสวยฤกษม์าฆะเตม็บริบูรณ์ เป็นวนัท่ีพระอรหนัตส์าวกของพระพุทธเจา้ 1,250 รูป ไดป้ระชุมกนั
พร้อมดว้ยองค ์4 ประการเรียกวา่ จาตุรงคสันนิบาต พระพุทธเจา้ไดต้รัสเทศนาโอวาทปาติโมกข ์
ในท่ีประชุมสงฆ ์เป็นการประชุมใหญ่และเป็นการอศัจรรยใ์นพระพุทธศาสนา นกัปราชญจึ์งถือเอา
เหตุนั้นประกอบการสักการบูชาพระพุทธเจา้ และพระอรหันต์สาวก 1.250 รูป นั้นให้เป็นท่ีตั้ง 
แห่งความเล่ือมใส เดิมทีมีการประกอบพิธีในพระบรมมหาราชวงั ต่อมาก็ขยายออกไปใหพุ้ทธบริษทั
ไดป้ฏิบติัตามอยา่งเป็นระบบสืบมาจนปัจจุบนั มีการบูชาดว้ยการเวยีนเทียน และบ าเพญ็กุศลต่าง ๆ 
ส่วนก าหนดวนัประกอบพิธีมาฆบูชานั้นปกติตรงกบัวนัเพ็ญเดือน 3 หากปีใดเป็นอธิกมาส คือ 
มีเดือน 8 สองหนจะเล่ือนไปตรงกบัวนัเพญ็เดือน 4 
  กิจกรรมท่ีชาวพุทธควรปฏิบติัศึกษาเอกสารหรือสนทนาเก่ียวกบัวนัส าคญัของ 
วนัมาฆบูชา รวมทั้งหลกัธรรม คือ โอวาทปาติโมกขแ์ละแนวทางปฏิบติัในครอบครัวบ าเพญ็กุศล 
ท าบุญตกับาตร บริจาคทาน ปฏิบติัธรรมท่ีวดั รักษาศีล ไหวพ้ระ สวดมนต์ ฟังธรรม เวียนเทียน  
เจริญภาวนา   
  3.2  วนัวสิาขบูชา 
  วสิาขบูชา หมายถึง การบูชาพระในวนัเพญ็เดือนวสิาขะหรือเดือน 6 เพื่อระลึกถึง 
วนัท่ีพระพุทธเจา้ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพานในวนัและเดือนเดียวกนั 
  ประวติัความเป็นมา 
  1) ประสูติ พระพุทธเจา้เป็นโอรสในพระเจา้สุทโธทนะ กษตัริยค์รองกรุงกบิลพสัดุ ์
แควน้สักกะ และพระนางสิริมหามายา ดว้ยแต่โบราณผูห้ญิงไม่สามารถคลอดบุตรท่ีบา้นสามีได ้
พระมารดาจึงตอ้งเดินทางกลบัไปยงักรุงเทวทหะ เม่ือเสด็จถึงบริเวณสวนลุมพินีวนั พระนาง  
ทรงเจ็บพระครรภ์ ทรงประสูติ ณ สวนลุมพินีวนั ซ่ึงอยู่ระหว่างกรุงกบิลพสัดุ์กบักรุงเทวทหะ 
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 (ปัจจุบนัอยูใ่นเขตเมืองลุมมินเด ประเทศเนปาล) ในตอนเชา้ของวนัศุกร์ข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 ปีจอ 
ก่อนพุทธศกัราช 80 ปี เม่ือประสูติได ้5 วนั ไดข้นานพระนามวา่ สิทธตัถะ หมายถึง มีความตอ้งการ
ส าเร็จ 
  2) ตรัสรู้ ต่อมาพระเจา้สุทโธทะไดเ้ชิญพราหมณ์ มาท านายอนาคตของเจา้ชายสิทธตัถะ 
พราหมณ์ท านายวา่ ถา้ครองเพศฆราวาสต่อไปจะไดท้รงเป็นจกัรพรรดิท่ียิง่ใหญ่ แต่ถา้ทรงออกบวช
แลว้จะไดเ้ป็นศาสดาเอกของโลก พระเจา้สุทโธทนะทรงมีความห่วงพระโอรสจะออกบวช จึงทรง
จดัพิธีอภิเษกให้กบันางยโสธรา และมีพระโอรส 1 พระองค์ นามว่าพระราหุล ก็ทรงเบ่ือหน่าย 
ในชีวติ ดว้ยทอดพระเนตรความเกิด แก่ เจบ็ และตาย ทรงมีความตั้งพระทยัหาหนทาง เพือ่ใหพ้น้ทุกข์
ทั้งปวง พระองคก์็เสด็จออกผนวช และทรงบ าเพญ็เพียรอยา่งหนกั จนไดต้รัสรู้พระอนุตรสัมมา-
สัมโพธิญาณ ณ ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม แควน้มคธ (ปัจจุบนัอยูใ่นเขตเมืองพุทธคยา แควน้พิหาร 
ประเทศอินเดีย) เม่ือเชา้มืด วนัพุธ ข้ึน 15 ค  ่าเดือน 6 ปีระกา ก่อนพุทธศกัราช 45 ปี 
  3) เสด็จปรินิพพานหลงัจากตรัสรู้แลว้ พระองคท์รงบ าเพญ็พุทธกิจโปรดผูค้นสั่งสอน
ให้ได้บรรลุมรรคผลเป็นจ านวนมาก ก่อนจะปรินิพานทรงแสดงปัจฉิมโอวาทว่า “ภิกษุทั้งหลาย
บดัน้ีเราเตือนท่านทั้งหลายมีความเส่ือมส้ินไปเป็นธรรมดาท่านทั้งหลายจงย ั้งกิจทั้งปวงใหถึ้งพร้อม
ด้วยความไม่ประมาทเถิด” และเสด็จดบัขนัปรินิพพานเม่ือวนัองัคารข้ึน 15 ค  ่า เดือน 6 ปีมะเส็ง  
ณ แทนบรรทม ระหวา่งตน้สาละ (ตนรัง) คูสาลวโนทยานของมลัลิกษตัริย ์เมืองกุสินารา แควน้มลัละ 
(ปัจจุบนัอยูใ่นเมืองกุสินคระแควน้อุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย) สิริรวมพระชนมมายไุด ้80 พรรษา 
  ประวติัการประกอบพิธีกรรมวนัวสิาขบูชาในประเทศไทย เร่ิมท ามาแต่สมยัสุโขทยั
เป็นราชธานี ตามหลกัฐานท่ีปรากฏในหนงัสือของนางนพมาศ หรือทา้วศรีจุฬาลกัษณ์วา่ การจดัพิธี
จดัอย่างเอิกเกริก พิธีกรรมท่ีส าคญั คือ รักษาอุโบสถศีล ท าบุญท าทาน ฟังธรรมและเวียนเทียน 
ในตอนค ่าต่อมาในสมยักรุงศรีอยุธยาและกรุงธนบุรี ลทัธิศาสนาพราหมณ์ได้แพร่ขยาย และ 
มีอิทธิพล จึงไม่ปรากฏการประกอบพิธีในวนัวสิาขบูชา คร้ันในสมยัพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ
หลา้นภาลยั (รัชกาลท่ี 2) มีความเล่ือมใสให้ประกอบพิธีวนัวิสาขบูชาข้ึนอีกคร้ัง ในปัจจุบนั
พุทธศาสนิกชนยงัถือปฏิบติั และถือวา่เป็นวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาทางราชการจึงไดก้ าหนด 
ให้เป็นวนัหยุดราชการ ในปี พ.ศ. 2543 ท่ีประชุมขององค์การพุทธศาสนิกชนสัมพนัธ์แห่งโลก 
องคก์ารสหประชาชาติ ไดมี้มติตกลงก าหนดให้เป็นวนัส าคญัสากลขององคก์ารสหประชาชาติ 
  กิจกรรรมท่ีควรปฏิบติั การใส่บาตร การฟังธรรมเทศนา รักษาศีลปล่อยนอก 
ปล่อยปลา เวยีนเทียน เป็นตน้ 
  
 



12 

  3.3  วนัอาสาฬหบูชา   
  วนัอาสาฬหบูชา หมายถึง การบูชาในวนัเพญ็เดือนอาสาฬหบูชาหรือเดือน 8 ตรงกบั
วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 8 เน่ืองในโอกาสคลา้ยวนัท่ีพระพุทธเจา้ทรงประกาศศาสนาเป็นคร้ังแรก  
โดยทรงแสดงปฐมเทศนา คือ ธรรมจกัรกปัปวตันสูตร เป็นผลให้เกิดมีพระสาวกรูปแรกข้ึน 
ในพระพุทธศาสนาจนถือได้ว่าเป็นวนัแรกท่ีมีพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ครบเป็น 
องคพ์ระรัตนตรัย 
  ความส าคญั 
  พระพุทธเจา้ทรงแสดงปฐมเทศนา (เทศนากณัฑแ์รก) เน้ือหาวา่ดว้ยทางสายกลาง 
(มชัฌิมาปฎิปทา) ท่ีน าไปสู่การบรรลุนิพพาน ฤาษีโกณฑญัญะไดบ้รรลุโสดาปัตติผลแล้วทูล 
ขอลาบวชเป็นสาวกรูปแรกท่ีเป็นประจกัษ์พยานในการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ ประเทศไทย  
เป็นประเทศแรกในบรรดาประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ซ่ึงประกาศให้มีวนัอาสาฬหบูชา  
และถือปฏิบติัมาจนกระทัง่ปัจจุบนั 
  ประวติั 
  ส่วนท่ีเก่ียวกบัพระพุทธเจา้ เม่ือพระพุทธเจา้ตรัสรู้ ในวนัเพญ็เดือน 6 และไดป้ระทบัอยู ่
ณ บริเวณท่ีตรัสรู้นั้นตลอด 7 สัปดาห์ พระองคท์รงใคร่ครวญถึงผูท่ี้พระองคจ์ะแสดงธรรมโปรด 
อนัดบัแรกทรงระลึกถึงอาฬารดาบส และอุทกดาบส ผูเ้คยสอนความรู้ขั้นฌานใหแ้ก่พระองคม์า  
แต่ท่านทั้ง 2 ก็ส้ินชีพไปก่อนแลว้ จึงทรงระลึกถึงปัญจวคัคีย ์คือ โกณฑญัญะ วปัปะ ภทัทิยะ  
พระมหานามะ และพระอสัสชิ ผูท่ี้เคยมีอุปการคุณแก่พระองค์ทรงทราบด้วยพระญาณว่าฤาษี 
ทั้ง 5 นั้น มีอุปนิสัยแก่กลา้สามารถบรรลุธรรมได ้จึงเสด็จออกจากตน้มหาโพธ์ิ ณ ต าบล 
อุรุเวลาเสนานิคม เดินทางไปยงัป่าอิสิปตนมฤคทายวนั เมืองพาราณสี แควน้กาสี เสด็จไปถึงเยน็ 
วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือนอาสาฬหะ รุ่งข้ึนวนัข้ึน 15 ค  ่า พระองค์ทรงแสดงธรรมจกัรกปัปวตันสูตร  
อนัเป็นธรรมเทศนากณัฑ์แรกโปรดปัญจวคัคียท่ี์ป่าอิสิปตนมฤคทายวนันั้นเอง สรุปความได้ว่า
บรรพชิต (นกับวช) ไม่ควรประพฤติท่ีสุดโต่ง 2 ส่วน คือ  
  1) การหมกมุ่นมัว่เมาอยูใ่นกามสุข (กามสุขลัลิกานุโยค) 
  2) การทรมานตวัเองใหล้ าบาก (อตัตกิมลถานุโยค) 
  ควรด าเนินตามทางสายกลาง (มชัฌิมาปฎิปทา) คือ ความเห็นชอบ (สัมมาทิฎฐิ)  
ความด าริชอบ (สัมมาสังกปัปะ) ความเจรจาชอบ (สัมมาวายามะ) ความมีสติ (สัมมาสติ) และ 
ตั้งจิตมัน่ชอบ (สัมมาสติ) และตั้งจิตมัน่ชอบ (สัมมาสมาธิ) ต่อจากนั้นจึงแสดงอริยสัจ 4 คือ  
หลกัความจริงของชีวิต ท่ีเม่ือรู้แล้วจะท าให้หมดกิเลส อนัไดแ้ก่ ทุกข์ (ความเกิด ความแก่ และ 
ความตาย เป็นตน้) สมุทยั (เหตุใหเ้กิดทุกข ์คือ ความอยากต่าง ๆ นิโรธ (ความดบัทุกข ์คือ นิพพาน)  
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และมรรค (ขอ้ปฏิบติัให้ถึงความดบัทุกข์) เม่ือจบพระธรรมเทศนา ท่านโกณฑญัญะก็ไดแ้สดง
ดวงตาเห็นธรรม (เห็นตามเป็นจริง) วา่ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นมีความดบั
เป็นธรรมดา พระพุทธเจา้คร้ันทรงทราบวา่โกณฑญัญะไดด้วงตาเห็นธรรมส าเร็จเป็นโสดาบนัแลว้ 
จึงทรงเปล่งอุทานว่า “อญัญาสิ วะตะโภ โกณฑญัโญ อญัญาสิ วะตะโภ  โกณทญัโญ” แปลว่า  
“โกณฑญัญะรู้แลว้หนอ โกณทญัญะรู้แลว้หนอ” อนัเป็นเหตุให้ท่านโกณทญัญะไดน้ามว่า  
“อญัญาโกณฑญัญะ” มานบัแต่นั้น ท่านอญัญาโกณฑญัญะไดทู้ลขอบวชพระพุทธเจา้ก็ทรงบวชให้
ดว้ยวธีิบวชแบบเอหิภิกขอุุปสัมปทา จึงเป็นอนัวา่ มีองคพ์ระรัตนตรัยเกิดข้ึนครบบริบูรณ์ในวนันั้น 
  กิจกรรม เป็นวนัท่ีชาวไทยทุกคนส่วนใหญ่ จะท าบุญตกับาตรฟังเทศน์ เวยีนเทียน 
และช่วยกนัท าประโยชน์ให้กบัวดัและท าจิตใจใหส้งบ ท าแต่ความดีละเวน้ ความชัว่ 
  3.4  วนัออกพรรษา 
  วนัออกพรรษา หมายถึง วนัท่ีพน้จากขอ้ก าหนดทางพระวนิยัท่ีตอ้งอยูป่ระจ าท่ีหรือ 
ในวดัแห่งเดียวตลอด 3 เดือน ในช่วงฤดูฝน ในวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 11 คือ วนัท่ีครบก าหนดการอยู ่
จ าพรรษา หมดฤดูฝน การเดินทางสะดวก จึงสามารถเดินทางไปเผยแผ่ศาสนาไดแ้ล้วในวนั 
ออกพรรษาน้ี 
  ความส าคญั 
  วนัออกพรรษามีความส าคญั ดงัน้ี 
  1) เป็นวนัท่ีพระสงฆไ์ดรั้บพระบรมพุทธานุญาตใหจ้าริกไปคา้งแรมท่ีอ่ืนได้ 
  2) เม่ือออกพรรษาแลว้ พระสงฆไ์ดน้ าความรู้จากหลกัธรรมและประสบการณ์ท่ีไดรั้บ
ระหวา่งพรรษาไปเผยแผแ่ก่ประชาชน 
  3) พระภิกษุไดท้  าปวารณาเปิดโอกาสใหเ้พื่อนภิกษุวา่กล่าวตกัเตือนเร่ืองความประพฤติ 
ของตน เพื่อให้เกิดความบริสุทธ์ิ ความนบัถือ และความสามคัคีในหมู่คณะ 
  4) ชาวพุทธไดน้ าแบบอยา่งของการปวารณา เพื่อเปิดโอกาสใหค้นอ่ืนวา่กล่าวตกัเตือน
ตนเอง เพื่อประโยชน์ต่อการพฒันาตน ครอบครัว ชุมชน และสร้างสรรคส์ังคมต่อไป 
  ประวติัความเป็นมา 
  ในคร้ังพุทธกาลพระพุทธองคป์ระทบัอยู ่ณ พระเชตวนัมหาวหิาร มีพระภิกษุกลุ่มหน่ึง
แยกยา้ยกนัไปจ าพรรษาอยู่ตามอารามต่าง ๆ พระภิกษุเหล่านั้นเกรงว่าจะเกิดการขดัแยง้ทะเลาะ
ววิาทกนั เม่ืออยูร่่วมกนัจึงไดท้  ากติกาวา่จะไม่พูดจากนัตลอดพรรษา จนออกพรรษาจึงไปกราบทูล
พระพุทธองคใ์หท้รงทราบ พระพุทธองคจึ์งทรงต าหนิวา่อยูก่นัเหมือนฝงูปศุสัตว ์จึงมีพุทธานุญาต
ใหพ้ระภิกษุกระท าปวารณาต่อกนั 
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  ประเพณีพิธีกรรมท่ีส าคญัในวนัออกพรรษา 
  1) พิธีปวารณาเป็นพิธีของสงฆ ์และเป็นพิธีท่ีพระพุทธเจา้ทรงอนุญาตใหท้ าปวารณา
แทนอุโบสถได ้1 วนั ไดอ้นุญาตใหภิ้กษุจ าพรรษารวมกนันั้น ใหว้า่กล่าวตกัเตือนไดด้ว้ยเมตตาจิต
เม่ือสังเกตพบวา่มีการประพฤติบกพร่องในวินยัขอ้ใดขอ้หน่ึงแก่กนัและกนั 
  2) พิธีตกับาตรเทโวโรหณะ ตกับาตรเทโวโรหณะ หมายถึง วนัท าบุญตกับาตร 
ในเทศกาลวนัออกพรรษาตามความเช่ือของพุทธศาสนิกชน วา่เป็นวนัท่ีพระพุทธเจา้เสด็จลงจาก
สวรรคช์ั้นดาวดึงส์ หลงัจากเทศนาธรรมโปรดพุทธมารดา “เทโว” ยอ่มาจากค าวา่ “เทโวโรหณะ” 
ซ่ึงแปลวา่ การหย ัง่ลงจากเทวโลก หมายถึง การเสด็จลงจากเทวโลกของพระพุทธเจา้ ตามต านาน
กล่าววา่ ในพรรษาท่ี 7 พระพุทธเจา้ไดเ้สด็จไปจ าพรรษาบนสวรรคช์ั้นดาวดึงส์ เพื่อแสดงธรรม
โปรดพุทธมารดาเพื่อเป็นการสนองคุณอยู ่1 พรรษา ถึงวนัแรม 1 ค  ่า เดือน 11 จึงเสด็จลงจากสวรรค์
ชั้นดาวดึงส์มาประทบัท่ีเมืองสังกสัสะ พระภิกษุ และพุทธศาสนิกชนไดม้าตอ้นรับพระพุทธเจา้
จ านวนมาก พุทธศาสนิกชนไดเ้ตรียมอาหารมาใส่บาตร พระพุทธเจา้และพระภิกษุสงฆท่ี์ไปตอนรับ 
จึงมีประเพณีตกับาตรในวนัน้ี เรียกวา่ ตกับาตรเทโว การตกับาตรเทโวน้ี บางวดัท าในวนัออกพรรษา 
คือ วนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 11 บางวดัก็ท  าในวนัรุ่งข้ึน คือ 1 ค  ่า เดือน 11 ทั้งน้ี แลว้แต่ความตกลงร่วมใจ
ทั้งทางวดัและทางบา้น 
 4.  คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
 - มีความรู้เก่ียวกบัความเป็นไปของโลก โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบกบั
ประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ ในโลก เพื่อพฒันาแนวคิด เร่ืองการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
 - มีทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเป็นนกัคิดอยา่งมีวจิารณญาณไดรั้บการพฒันาแนวคิด  
และขยายประสบการณ์ เปรียบเทียบระหวา่งประเทศไทยกบัประเทศในภูมิภาคต่าง ๆ ในโลก ไดแ้ก่ 
เอเชีย ออสเตรเลีย โอเชียเนีย แอฟริกา ยโุรป อเมริกาเหนือ อเมริกาใต ้ในดา้นศาสนา คุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วฒันธรรม การเมืองการปกครอง ประวติัศาสตร์
และภูมิศาสตร์ ดว้ยวธีิการทางประวติัศาสตร์ และสังคมศาสตร์ 
 - รู้และเขา้ใจแนวคิดและวเิคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใชเ้ป็นประโยชน์
ในการด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 สาระท่ี 1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน  ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติั ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยึดมัน่ และปฏิบติัตามหลกัธรรม 
เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุขในสังคม 
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 มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกั และปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษา 
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวติ 
 มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม 
และธ ารงรักประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสังคมไทย และสังคมโลก 
อยา่งสันติสุข                       
 มาตรฐาน ส 2.2 เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบนั ยดึมัน่ ศรัทธา และ
ธ ารงรักษาไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส.3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใชท้รัพยากรท่ีมีอยูจ่  ากดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจ หลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ  
 มาตรฐาน ส.3.2 เขา้ใจระบบและสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพนัธ์ทางเศรษฐกิจ 
และความจ าเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์                                                        
 มาตรฐาน ส 5.1 เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิง 
ซ่ึงมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ในการคน้หา
วเิคราะห์ สรุป และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ                                                                                                                          
 มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ 
ท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 5.  การจัดการเรียนรู้ 
 การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม มีการจดั 
การเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัวยัและวุฒิภาวะของผูเ้รียน เน้นกระบวนการให้ผูเ้รียนได้มีส่วนร่วม 
ในการจดัการเรียนรู้ ไดพ้ฒันาทกัษะความคิดของตนเองใหเ้กิดประสิทธิภาพ จึงเนน้กรอบแนวคิด 
ท่ีส าคญัเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะและสามารถน าไปใช้ได้ทั้งในและนอกสถานศึกษา เป็นความรู้ 
ท่ีคงทน ย ัง่ยืน มากกว่าการเน้นเน้ือหาและขอ้เท็จจริง ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งใส่ใจในส่ิงท่ีเรียน  
เพื่อแสดงให้เห็นวา่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และสามารถน าไปใชใ้นชีวติได ้ 
 การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นการจดั 
การเรียนรู้แบบบูรณาการ โดยมีการเช่ือมโยงเหตุการณ์ พฒันาการต่าง ๆ ตั้งแต่อดีตและปัจจุบนั 
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ท่ีเกิดข้ึนบนโลก โดยรวมเอาความรู้ ค่านิยม ทกัษะ คุณธรรม จริยธรรมลงสู่การปฏิบติัจริง สามารถ
น าไปใชจ้ริงในการด าเนินชีวิต ท าใหผู้เ้รียนไดคิ้ดอยา่งมีวิจารณญาณ ตดัสินใจแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ 
ยอมรับและเขา้ใจในความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากตนเอง และมีความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนร่วม 
การจดัการจดัการเรียนรู้จึงมุ่งเน้นให้เรียนไดบ้รรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ให้ผูเ้รียนรู้จกัการใช้วิธีการ 
สืบคน้หาความรู้ จดัการเรียนรู้ของตนเอง การจดัการเรียนรู้เป็นการเน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกปฏิบติั  
เกิดทกัษะด้านความคิด การตดัสินใจ การสร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง ฝึกความมีระเบียบวินยั 
ในตนเอง ทั้งในดา้นการเรียนและการด าเนินชีวิตเป็นการจดักิจกรรมท่ีเกิดผลจริง และผูเ้รียน
สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจ าวนั 
 6.  การวดัผลและประเมินผล 
 การจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เนน้การมุ่ง
พฒันาใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะ ความรู้ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม มุ่งใหผู้เ้รียนไดเ้ป็นผูล้งมือ
ปฏิบติัแสวงหาความรู้ มีการท าโครงงาน การท างานกลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รียนมีพฒันาการ มีความสามารถ
เพื่อน าผลมาใชใ้นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาและเรียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพ ดงันั้น การวดัผล
ประเมินผลการเรียนรู้ จึงเป็นการวดัผลตามสภาพจริง (Authentic assessment) ซ่ึงเป็นกระบวนการ
การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการคน้หาความสามารถท่ีแทจ้ริงของผูเ้รียน อนัเป็นแนวทาง 
ท่ีจะพฒันาผูเ้รียนได้เต็มศกัยภาพ เพื่อบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ การวดัผลประเมินผลจะตอ้ง
ด าเนินการในหลายรูปแบบท่ีสอดคลอ้งเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้ โดยด าเนินการอยา่งหลากหลาย 
เช่น ครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน ผูเ้รียนประเมินตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน รวมทั้งผูป้กครองมีส่วนร่วม
ในการประเมินและแสดงความคิดเห็นรวมกบัผูเ้รียนดว้ย เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพในการจดัการเรียน 
การสอน 
 

บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ความหมายของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ไดมี้นกัการศึกษาใหค้วามหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว ้ดงัน้ี 
 กิดานันท์  มลิทอง (2543, หน้า 245) ไดก้ล่าวถึงคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสรุปได้ว่า
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ การใชค้อมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์การเรียน โดยการสร้างโปรแกรมบทเรียน
หรือจะใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางดา้นการศึกษาก็ได ้เพื่อการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ในแต่ละบทเรียน 
จะมีตวัอกัษร ภาพน่ิง ภาพกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว และเสียงประกอบดว้ยลกัษณะของส่ือหลายมิติ 
(Hypermedia) ท าใหผู้เ้รียนสนุกไปกบัการเรียนไม่เบ่ือหน่าย 
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 วฒิุชยั  ประสารสอย (2543, หนา้ 10) ไดใ้หค้วามหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
วา่เป็นการจดัโปรแกรมเพื่อการเรียนการสอนโดยใชค้อมพิวเตอร์เป็นส่ือช่วยถ่ายโยงเน้ือหาความรู้
ไปสู่ผูเ้รียน 
 สมรัก  ปิยะวาที (2549, หน้า 261-262) กล่าวว่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer 
assisted instruction หรือ Computer-aided instruction) หรือ CAI เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนท าหนา้ท่ีเป็นส่ือการเรียน บทเรียนสามารถโตต้อบกบัผูเ้รียนได ้ประกอบดว้ย ตวัอกัษร
ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว เสียง ท าใหผู้เ้รียนสนุกไปกบัการเรียน การสร้างบทเรียนแบบน้ีตอ้งอาศยั
แนวคิดจากทฤษฎีการเช่ือมโยงส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง โดยการออกแบบโปรแกรมจะเร่ิมตน้จาก
การใหส่ิ้งเร้าแก่ผูเ้รียน ประเมินตอบสนองของผูเ้รียนให้ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อเสริมแรงและใหผู้เ้รียน
เลือกเรียนส่ิงเร้าอนัดบัต่อไป ทั้งคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) จะตอ้งท างานร่วมกบัคอมพิวเตอร์ 
จึงเกิดผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545, หน้า 7-8) ได้ให้ความหมายของ
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว ้สรุปไดว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การใชค้อมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์ 
(แต่ไม่ใช่เป็นครูผูส้อน) โดยการสร้างโปรแกรมบทเรียน หรือจะใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางดา้น
การศึกษาก็ไดเ้พื่อการเรียนรู้แบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสอน การฝึก สถานการณ์จ าลอง เกม การคน้พบ 
และการแกปั้ญหาโดยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง เป็นการท่ีผูเ้รียนสามารถมีปฏิสัมพนัธ์
โตต้อบกบัโปรแกรมท่ีเสนอบทเรียนในลกัษณะตวัอกัษรภาพกราฟิก ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว  
และเสียง โดยผูท่ี้เรียนจะเรียนเน้ือหาซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเร้าแลว้ มีการตอบสนอง โปรแกรมจะประเมิน 
การตอบสนองของผูเ้รียน และใหข้อ้มูลป้อนกลบัเพื่อการเสริมแรง แลว้ใหผู้เ้รียนเลือกเรียนส่ิงเร้า
ล าดบัต่อไปจนจบ 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนไวพ้อจะสรุปไดว้า่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ส่ือการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึง 
ซ่ึงใชค้วามสามารถของคอมพิวเตอร์ในการน าเสนอส่ือประสม อนัไดแ้ก่ ขอ้ความ ภาพน่ิง แผนภูมิ 
กราฟ  ภาพเคล่ือนไหว วีดีทศัน์ และเสียง เพื่อถ่ายทอดเน้ือหาบทเรียนในลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกบั 
การสอนจริงในห้องเรียนมากท่ีสุด โดยท่ีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะน าเสนอเน้ือหา 
ทีละหนา้จอภาพ โดยเน้ือหาความรู้ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะไดรั้บการถ่ายทอดในลกัษณะ 
ท่ีแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ี ข้ึนกบัธรรมชาติและโครงสร้างของเน้ือหา โดยมีเป้าหมายท่ีส าคญั คือ
การไดม้าซ่ึงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีสามารถดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนและกระตุน้ให้
ผูเ้รียนใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นตวัอยา่งท่ีดีของส่ือการศึกษา
ในลกัษณะตวัต่อตวั ซ่ึงผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิสัมพนัธ์หรือการโตต้อบ พร้อมทั้งการไดรั้บ 
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ผลยอ้นกลบั (Feedback) อยา่งสม ่าเสมอกบัเน้ือหาและกิจกรรมต่าง ๆ ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการเรียนอยา่งดี รวมทั้งสามารถท่ีจะประเมินและตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน 
ไดต้ลอดเวลา 
 สรภทัร  ยิม้นวล (2547) กล่าวถึงคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สรุปไดว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
หมายถึง การน าคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นเคร่ืองมือในการสร้างเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์
(Courseware) เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้และสะดวกข้ึนกวา่การเรียนแบบปกติ ประกอบ
ไปดว้ยเน้ือหา แบบฝึกหดั แบบทดสอบ โดยมีลกัษณะของการน าเสนอดว้ยตวัหนงัสือ ภาพกราฟิก
ภาพเคล่ือนไหว สีสันและเสียง เพื่อเป็นส่ิงดึงดูดใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นเกิดความสนใจ 
ในบทเรียนมากยิง่ข้ึน รวมทั้งมีการแสดงผลการเรียนใหท้ราบทนัที ดว้ยขอ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) 
ใหแ้ก่ผูเ้รียน นอกจากน้ี ยงัมีการจดัล าดบัวธีิการน าเสนอหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
 จากความหมายของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนขา้งตน้ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
หมายถึง วิธีการเรียนท่ีใช้คอมพิวเตอร์เป็นส่ือในการน าเสนอเน้ือหา มีการจดัล าดบัเน้ือหาและ
วิธีการสอนไวใ้นคอมพิวเตอร์ โดยผูเ้รียนจะสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง  เพราะสามารถโตต้อบ 
กบัเคร่ืองไดโ้ดยตรง โดยไม่จ  าเป็นจะตอ้งมีบุคคลท่ีสามเขา้มาช่วย มีรูปแบบการน าเสนอในลกัษณะ
ของส่ือประสม ไดแ้ก่ ขอ้ความ ภาพน่ิง กราฟิก ภาพเคล่ือนไหว วดีีทศัน์ และเสียง ผูเ้รียนสามารถ
โตต้อบกบับทเรียนโดยใหผ้ลยอ้นกลบัทนัที มีการเสริมแรงและตอบสนองความแตกต่างระหวา่ง
บุคคล เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะหรือการเรียนรู้ในเน้ือหาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตรงตามท่ีผูส้ร้างได ้
ก าหนดวตัถุประสงคไ์วไ้ดอ้ยา่งต่อเน่ืองและตลอดเวลา 
 ความส าคัญของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 นกัการศึกษากล่าวถึงประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว ้ดงัน้ี 
 กิดานนัท ์ มลิทอง (2543, หนา้ 227) กล่าวถึงความส าคญัของบทเรียนวา่คอมพิวเตอร์
เป็นส่ือการสอนท่ีเป็นเทคโนโลยรีะดบัสูง เม่ือมีการน าคอมพิวเตอร์มาใชเ้ป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
นั้นจะท าใหก้ารเรียนการสอนโตต้อบกนัไดร้ะหวา่งผูเ้รียนท่ีอยูใ่นห้องเรียนตามปกติ นอกจากน้ี
คอมพิวเตอร์ยงัมีความสามารถในการตอบสนองขอ้มูลท่ีผูเ้รียนป้อนเขา้ไปไดท้นัที ซ่ึงเป็นการช่วย
เสริมแรงให้แก่ผูเ้รียน ดงันั้น ในขณะน้ีจึงมีการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนอยา่งกวา้งขวางและแพร่หลาย
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้จากโปรแกรมบทเรียนเพื่อการสอนในรูปแบบต่าง ๆ 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541, หนา้ 12) ไดอ้ธิบายถึงประโยชน์ไวว้า่  
 1.  คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเกิดจากความพยายามในการท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนท่ีเรียนอ่อน
สามารถใชเ้วลานอกเวลาเรียนในการฝึกฝนทกัษะและเพิ่มเติมความรู้ เพื่อท่ีจะปรับปรุงการเรียน
ของตนใหท้นัผูเ้รียนอ่ืนได ้ดงันั้น ผูส้อนจึงสามารถน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใช ้ช่วยในการเสริม
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หรือสอนทบทวนการสอนปกติในชั้นเรียนได ้โดยผูท่ี้สอนไม่จ  าเป็นตอ้งเสียเวลาในการสอนซ ้ ากบั
ผูเ้รียนท่ีตามไม่ทนัหรือจดัการสอนเพิ่มเติม  
 2.  ผูเ้รียนก็สามารถน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใชใ้นการเรียนดว้ยตนเองในเวลา  
และสถานท่ีซ่ึงผูเ้รียนสะดวก เช่น แทนท่ีจะตอ้งเดินทางมายงัชั้นเรียนตามปกติ ผูเ้รียนก็สามารถ
เรียนดว้ยตนเองจากท่ีบา้นได ้นอกจากนั้นยงัสามารถเรียนในเวลาใดก็ไดท่ี้ตอ้งการ  
 3.  ขอ้ไดเ้ปรียบท่ีส าคญัของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ก็คือ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีไดรั้บ 
การออกแบบมาอยา่งดีถูกตอ้งตามหลกัของการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้นสามารถ ท่ีจะจูงใจ 
ผูเ้รียนให้เกิดความกระตือรือร้น (Motivated) ท่ีจะเรียนและสนุกสนานไปกบัการเรียนตามแนวคิด
ของการเรียนรู้ในปัจจุบนัท่ีว่า “Learning is fun” ซ่ึงหมายถึง การเรียนรู้เป็นเร่ืองสนุกบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ดงัน้ี  
  3.1  สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้  
  3.2  ดึงดูดความสนใจ โดยใชเ้ทคนิคการน าเสนอดว้ยกราฟิก ภาพเคล่ือนไหว แสง สี 
เสียง สวยงามและเหมือนจริง  
  3.3  ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และสามารถเขา้ใจเน้ือหาไดเ้ร็วดว้ยวธีิท่ีง่าย ๆ  
  3.4  ผูเ้รียนมีการโตต้อบ ปฏิสัมพนัธ์กบัคอมพิวเตอร์และบทเรียน มีโอกาสเลือก 
ตดัสินใจ และไดรั้บการเสริมแรงจากการไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัทนัที  
  3.5  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความคงทนในการเรียนรู้สูง เพราะมีโอกาสปฏิบติักิจกรรม 
ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะเรียนรู้ไดจ้ากขั้นตอนท่ีง่ายไปหายากตามล าดบั  
  3.6  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความสนใจ และความสามารถของตนเอง บทเรียน 
มีความยดืหยุน่ สามารถเรียนซ ้ าไดต้ามท่ีตอ้งการ  
  3.7  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรับผดิชอบต่อคนเอง ตอ้งควบคุมการเรียน ดว้ยตนเอง  
มีการแกปั้ญหา และฝึกคิดอยา่งมีเหตุผล  
  3.8  สร้างความพึงพอใจแก่ผูเ้รียน เกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน  
  3.9  สามารถรับรู้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดอ้ยา่งรวดเร็ว เป็นการทา้ทายผูเ้รียน  
และเสริมแรงให้อยากเรียนต่อ 
  3.10  ใหค้รูมีเวลามากข้ึนท่ีจะช่วยเหลือผูเ้รียนในการเสริมความรู้ หรือช่วยผูเ้รียน 
คนอ่ืนท่ีเรียนก่อน  
  3.11  ประหยดัเวลาและงบประมาณในการจดัการเรียนการสอน โดยลดความจ าเป็น 
ท่ีจะตอ้งใชค้รูท่ีมีประสบการณ์สูง หรือเคร่ืองมือราคาแพง เคร่ืองมืออนัตราย  
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  3.12  ลดช่องวา่งการเรียนรู้ระหวา่งโรงเรียนในเมืองและชนบท เพราะสามารถ 
ส่งบทเรียนไปยงัโรงเรียนชนบทใหเ้รียนรู้ไดด้ว้ย  
 นิพนธ์  ศุขปรีดี (2531, หนา้ 11-18) กล่าวถึงประโยชน์ของการน าบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนมาใชใ้นการเรียนการสอน กล่าวโดยสรุป ดงัน้ี 
 1.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนตามเอกตัภาพ 
 2.  มีการป้อนกลบั (Feedback) ทนัที ท าใหผู้เ้รียนเกิดความต่ืนเตน้ไม่เบ่ือหน่าย 
 3.  ผูเ้รียนไม่สามารถแอบพลิกดูค าตอบไดก่้อน จึงเป็นการบงัคบัผูเ้รียนให้เรียนจริง ๆ 
ก่อนท่ีจะผา่นบทเรียนนั้นไป 
 4.  ผูเ้รียนสามารถทบทวนบทเรียนท่ีเคยเรียนในหอ้งเรียน 
 5.  นกัเรียนเรียนไดดี้กวา่และเร็วกวา่การสอนตามปกติ ลดการส้ินเปลืองเวลาของผูเ้รียน 
 6.  สามารถประเมินผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียนโดยอตัโนมติั 
 7.  ผูเ้รียนไดเ้รียนแบบ Active learning 
 8.  ฝึกใหผู้เ้รียนคิดอยา่งมีเหตุผล เพราะตอ้งคอยแกปั้ญหาอยูต่ลอดเวลา 
 9.  ผูเ้รียนสามารถเรียนตามล าพงัดว้ยตนเองได้ 
 10.  ท าใหเ้กิดความแม่นย  าในวชิาท่ีเรียนอ่อน 
 11.  ช่วยใหผู้เ้รียนคงไวซ่ึ้งพฤติกรรมการเรียนไดน้าน 
 12.  เป็นการสร้างนิสัยรับผดิชอบใหเ้กิดในตวัผูเ้รียน เพราะไม่เป็นการบงัคบัผูเ้รียน 
ใหเ้รียน แต่เป็นการใหก้ารเสริมแรงอยา่งเหมาะสม 
 13.  มีเกณฑก์ารปฏิบติัโดยเฉพาะ 
 14.  ผูเ้รียนจะเรียนเป็นขั้นตอนทีละนอ้ย จากง่ายไปหายาก 
 15.  ท  าใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาท่ีเรียน 
 ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถช่วยใหผู้เ้รียนท่ีเรียนอ่อนสามารถศึกษา 
นอกเวลาเรียนในการฝึกฝนทกัษะและเพิ่มเติมความรู้ดว้ยตนเอง ในเวลาและสถานท่ีท่ีผูเ้รียนสะดวก 
แทนการเขา้ชั้นเรียนปกติ และยงัเลือกเรียนในเวลาท่ีตอ้งการไดแ้ละผูเ้รียน เกิดการเรียนรู้และสามารถ
เขา้ใจเน้ือหาไดเ้ร็ว และสนุกสนานกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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 รูปแบบของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน  
 รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีหลายรูปแบบ โดยจ าแนกตามลกัษณะ 
การใช้งาน อ านวย  เดชชยัศรี (2542, หน้า 112-117) วุฒิชัย  ประสารสอย (2543, หน้า 19-23)  
อรนุช  ลิมตศิริ (2544, หนา้ 202-206) ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541, หนา้ 11-12) และกิดานนัท ์
มลิทอง (2543, หนา้ 245-248) ไดน้ าเสนอรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สรุปดงัน้ี 
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการเสนอเน้ือหา (Tutorail instruction) มีลกัษณะ
เป็นการน าเสนอเน้ือหา โดยการใช้ส่ือประสม เช่น ขอ้ความ เสียง ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว   
เป็นตน้ โดยเร่ิมจากบทน าซ่ึงมีการก าหนดวตัถุประสงค์ของบทเรียนหลงัจากนั้นเป็นการเสนอ
เน้ือหาโดยใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนตามท่ีผูอ้อกแบบบทเรียนก าหนดไว ้และมีค าถามเพื่อให้ผูเ้รียนตอบ 
โปรแกรมในบทเรียนประเมินผลค าตอบของผูเ้รียนทนัที หากผูเ้รียนไม่ผา่นเกณฑก์ารเรียนท่ีก าหนด
ในเน้ือหาส่วนใดส่วนหน่ึง ก็มีการให้เน้ือหาเพื่อทบทวนใหม่จนกว่าผูเ้รียนตอบไดผ้่านเกณฑ์ 
ท่ีก าหนด บทเรียนแบบน้ี เป็นบทเรียนขั้นพื้นฐานของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสามารถ 
ใชส้อนไดแ้ทบทุกสาขาวิชา และเป็นบทเรียนท่ีเหมาะสมในการน าเสนอเน้ือหาขอ้มูลท่ีเก่ียวกบั
ขอ้เทจ็จริง เพื่อการเรียนรู้ทางดา้นกฎเกณฑห์รือทางดา้นวิธีการแกปั้ญหาต่าง ๆ นอกจากน้ี บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนยงัเป็นบทเรียนท่ีมุ่งการสอนเป็นรายบุคคล สนองความแตกต่าง ความสนใจ
และความสามารถของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 
 2.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกหดั (Drill and practice) เป็นบทเรียนท่ีเนน้ 
ใหผู้เ้รียนท าแบบฝึกหดัทบทวนความรู้ท่ีไดเ้รียนแลว้ การเรียนแบบน้ีจะไม่มีการน าเสนอเน้ือหา
ความรู้เดิมแก่ผูเ้รียน แต่มีการใหค้  าถามหรือปัญหาท่ีออกแบบมาเพื่อใหผู้เ้รียนตอบ แลว้มีการให้
ค  าตอบท่ีถูกตอ้งเพื่อการตรวจสอบยนืยนัหรือแกไ้ข และพร้อมกบัใหค้  าถามหรือปัญหาต่อไปอีก  
 3.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) เป็นบทเรียน
ท่ีจ าลองสถานการณ์ใหใ้กลเ้คียงกบัสถานการณ์จริง เพื่อเป็นการฝึกทกัษะและเรียนรู้ไดโ้ดยไม่ตอ้ง
เส่ียงภยัหรือเสียค่าใชจ่้ายสูง รูปแบบของบทเรียนแบบน้ี ประกอบดว้ย การเสนอเน้ือหาความรู้ขอ้มูล 
การแนะน าผูเ้รียนเก่ียวกบัทกัษะ การฝึกปฏิบติัเพื่อเพิ่มพูนความช านาญและความคล่องแคล่ว 
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ส่วนมากบทเรียนประเภทน้ีพฒันาข้ึนมาใชใ้นกิจการดา้นการฝึกนกับิน ต ารวจ และทหาร หรือใช้
ในการสอนวชิาเคมี เพื่อป้องกนัอนัตรายท่ีอาจเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ในสถานการณ์จริง 
 4.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกมการสอน (Instructional games) เป็นบทเรียน 
ท่ีใชเ้กมเพื่อการเรียนการสอน เน่ืองจากเกมจะเป็นส่ิงท่ีสามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากเรียนรู้ 
เกิดความต่ืนเตน้ ความสนุกสนานในการเรียนรู้ รูปแบบของบทเรียนแบบน้ีคลา้ยคลึงกบัรูปแบบ
บทเรียนแบบจ าลองสถานการณ์ แต่แตกต่างกนัโดยการเพิ่มบทบาทของผูแ้ข่งขนัเขา้ไปดว้ย 
 5.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการทดสอบ (Tests) การใชบ้ทเรียนแบบน้ี 
นอกจากเพื่อวดัความรู้ของผูเ้รียนแลว้ ก็ยงัช่วยเปล่ียนแปลงการทดสอบจากแบบแผนเก่า ๆ 
ของค าถาม จากบทเรียนมาเป็นการทดสอบแบบมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบทเรียนกบัผูเ้รียนซ่ึงน่าสนใจ
กวา่และเป็นการสะทอ้นถึงความสามารถของผูเ้รียนท่ีจะน าความรู้ต่าง ๆ มาใชใ้นการตอบค าถาม 
ไดอี้กดว้ย 
 ผูว้จิยัสรุปวา่ รูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแต่ละรูปแบบเนน้ในเร่ืองของ
การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและผูเ้รียนสามารถเลือกรูปแบบน าไปสร้าง
เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได้อย่างเหมาะสม และพฒันาผูเ้รียนได้เป็นอย่างดีสนองต่อ 
ความตอ้งการ และพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนั 
 ลกัษณะส าคัญของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ถนอมพร  เลาหจรัสแสง (2541, หนา้ 19) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะท่ีเป็นองคป์ระกอบส าคญั 
ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  สารสนเทศ (Information) หมายถึง เน้ือหาสาระท่ีไดเ้รียบเรียงแลว้เป็นอยา่งดี  
ซ่ึงท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้หรือได้รับทกัษะอย่างหน่ึงอย่างใดตามท่ีผูส้ร้างได้ก าหนด
วตัถุประสงคไ์ว ้โดยการน าเสนอเน้ือหาในรูปแบบต่าง ๆ 
 2.  ความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individualization) คือ ลกัษณะส าคญัของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบุคคลแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกนัทางการเรียนรู้ ซ่ึงเกิดจากบุคลิกภาพ 
สติปัญญา และความสนใจท่ีแตกต่างกนั บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือการเรียนการสอน
รายบุคคลประเภทหน่ึง จึงตอ้งไดรั้บการออกแบบใหมี้ลกัษณะท่ีตอบสนองความแตกต่างส่วนบุคคล 
ใหม้ากท่ีสุด 
  2.1  การควบคุมเน้ือหาท่ีจะเรียนส่วนใด ขา้มส่วนใดออกจากบทเรียนเม่ือใดหรือ
ยอ้นกลบัมาในส่วนท่ีเป็นเน้ือหาท่ียงัไม่ไดเ้รียน 
  2.2  ควบคุมล าดบัการเรียน การเลือกท่ีจะเรียนส่วนใดก่อน-หลงั หรือสร้างล าดบั 
ของการเรียนดว้ยตนเอง 
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 3.  การโตต้อบ (Interaction) คือ การมีปฏิสัมพนัธ์กนัระหวา่งนกัเรียนกบับทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนรูปแบบท่ีดีท่ีสุด คือ การเรียนการสอนในลกัษณะท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียน 
ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไดม้ากท่ีสุด 
 4.  การใหผ้ลป้อนกลบัโดยทนัที (Immediated feedback) ตามแนวความคิดของ 
สกินเนอร์ (Skinner) แลว้การใหผ้ลป้อนกลบัแก่นกัเรียนในทนัที หมายถึง การท่ีบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนจะตอ้งมีการทดสอบหรือประเมินความเขา้ใจของนกัเรียนในเน้ือหา หรือทกัษะต่าง ๆ  
ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวด้ว้ย 
 ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ ลกัษณะท่ีส าคญัของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเนน้การน าขอ้มูล 
มาจดักระท า มีการก าหนดรูปแบบใหค้วามส าคญัในเร่ืองความแตกต่างระหวา่งบุคคล มีความสามารถ
ในการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนัตามศกัยภาพของแต่ละคน และมีส่วนร่วมในการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน 
 หลกัการออกแบบของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนโดยใช้  ADDIE  MODEL 
 การเรียนการสอนผา่นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีดี ตอ้งมีการก าหนดขั้นตอนการด าเนินงาน
ท่ีชดัเจนและเป็นระบบ ซ่ึงการเรียนการสอนผ่านคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น สามารถใช้หลกัการ
ออกแบบการเรียนการสอน ADDIE  MODEL ของสตริกแลนด์ (มนต์ชยั  เทียนทอง, 2545,  
หนา้ 136-146) มาใชใ้นการออกแบบการเรียนการสอนผา่นคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
 1.  การวเิคราะห์ (Analysis) 
 การวเิคราะห์เป็นขั้นตอนแรก ประกอบดว้ย ขั้นตอนต่าง  ๆ ดงัน้ี 
  1.1  การก าหนดหวัเร่ืองและก าหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไป (Specify title and define  
general objective) การพิจารณาเลือกหวัเร่ืองท่ีจะน ามาสร้างเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ ควรค านึงถึง
ลกัษณะของเน้ือหาวิชาให้เหมาะสมส าหรับการเรียนการสอนรายบุคคล เน่ืองจากการเรียน 
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์เป็นการเรียนรู้รายบุคคล ดงันั้น หัวเร่ืองท่ีเหมาะสมส าหรับการเรียน 
การสอนเป็นกลุ่มหรือเรียนดว้ยวธีิอ่ืน ๆ หากน ามาสร้างเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์แลว้ อาจไม่ได ้
ผลเท่าท่ีควร จากผลการวจิยัท่ีผา่นมา พบวา่ ลกัษณะเน้ือหาวชิาท่ีใชไ้ดผ้ลดีกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ได้แก่ วิชาทฤษฎีท่ีเน้นความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหา ส่วนวิชาปฏิบติัหรือวิชาประลองนั้นสร้าง 
เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ไดย้าก อีกทั้งยงัใชไ้ดผ้ลนอ้ยกวา่วชิาท่ีเนน้ความรู้ความเขา้ใจ โดยทัว่ไป
การก าหนดหวัเร่ืองจะพิจารณาจากส่ิงต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
   1.1.1  ปัญหาต่าง ๆ ทางการเรียนการสอนท่ีเกิดข้ึน 
                  1.1.2  ความตอ้งการท่ีจะตอ้งมีการเรียนการสอน 
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   1.1.3  แผนการพฒันาบุคลากรหรือผูเ้รียน 
  เม่ือพิจารณาหัวเร่ืองไดแ้ลว้ ส่ิงท่ีตอ้งปฏิบติั ก็คือ การก าหนดวตัถุประสงค์ทัว่ไป 
ของหัวเร่ืองดงักล่าว ซ่ึงจะเป็นตวัก าหนดเคา้โครง ขอบเขต และมโนมติของเน้ือหาท่ีจะน าเสนอ
เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ วตัถุประสงคท์ัว่ไปท่ีก าหนดข้ึนจะใชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบบทเรียน
ในขั้นต่อไปวา่ควรจะเนน้เน้ือหาทางดา้นใดผูเ้รียนจึงจะบรรลุผล 
  1.2  การวเิคราะห์ผูเ้รียน (Audience  analysis) ส าหรับการเรียนการสอนปกติ 
ในชั้นเรียน ผูส้อนสามารถปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัผูเ้รียนได้โดยง่าย 
เน่ืองจากเป็นการด าเนินการแบบเผชิญหน้า (Face to face) แต่การเรียนการสอนด้วยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ บทเรียนจะน าเสนอเน้ือหาค่อนขา้งตายตวั ไม่สามารถปรับเปล่ียนตามสถานการณ์ของ
ผูเ้รียนได ้ดงันั้น การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ จึงมีความจ าเป็นตอ้งวิเคราะห์ผูเ้รียนเก่ียวกบั
ขอ้มูลต่าง ๆ เช่น ระดบัชั้น อายุ ความรู้พื้นฐาน ประสบการณ์เดิม ระดบัความรู้ ความสามารถ   
และความสนใจต่อการเรียน เป็นตน้ เพื่อน าข้อมูลเหล่าน้ีเป็นแนวทางในการออกแบบบทเรียน 
ใหส้อดคลอ้งกบักลุ่มผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 
  1.3  การวเิคราะห์เทคโนโลยท่ีีใชใ้นบทเรียน (Technology  analysis) เป็นการศึกษา
และพิจารณาเทคโนโลยท่ีีใชบ้ทเรียน ประกอบดว้ย เทคโนโลยต่ีาง ๆ ดงัน้ี 
   1.3.1  เทคโนโลยกีารติดต่อส่ือสารท่ีสนบัสนุนการเรียนการสอน ไดแ้ก่ การประชุม 
ทางไกลด้วยโทรศพัท์ (Telephone  conference) การใช้จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ การสนทนา 
ผา่นเครือข่าย (Internet  chat) การใช ้ Newsgroup และ List-Serve เป็นตน้ 
   1.3.2  เทคโนโลยเีพื่อใชอ้า้งอิงหรือสนบัสนุนการเรียนรู้  เป็นการพิจารณาบทเรียน
หรือวสัดุการเรียนการสอนในรูปของไฟล ์HTML หรือไฟลอ่ื์น ๆ ท่ีมีอยู ่เพื่อน าไปใชส้นบัสนุน 
การเรียนรู้โดยไม่ตอ้งพฒันาข้ึนใหม่ 
   1.3.3  เทคโนโลยเีพื่อใชส้ าหรับการประเมินผล เป็นการพิจารณาแบบทดสอบ
แบบฝึกหดั หรือแบบประเมินผลในรูปของไฟล ์HTML หรือไฟลอ่ื์น ๆ ท่ีมีอยู ่เพื่อน าไปใชส้นบัสนุน
การวดัและประเมินผลในบทเรียน 
   1.3.4  เทคโนโลยสี าหรับการเผยแพร่บทเรียน เพื่อใชใ้นการเผยแพร่บทเรียนไปยงั
ผูเ้รียนในลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ ซีดีรอม ไฮเปอร์มีเดีย หรือเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 
   1.3.5  เทคโนโลยสี าหรับการน าส่งบทเรียน  เป็นการพิจารณาส่ือต่าง ๆ ท่ีใชใ้น 
การน าส่งบทเรียนไปยงัผูเ้รียน  เช่น  วีดีทศัน์  การออกอากาศ  และใชค้อมพิวเตอร์  เป็นตน้ 
  1.4  การวเิคราะห์วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behavioral  analysis) วตัถุประสงค ์
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เชิงพฤติกรรม เป็นส่ิงส าคญัส าหรับการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ เน่ืองจากใชเ้ป็นแนวทาง 
การจดัการของบทเรียน ให้ด าเนินไปตามกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและสอดคล้องกบั 
การวดัและประเมินผลการเรียน การติดตามผูเ้รียน การบนัทึกขอ้มูลของผูเ้รียน และการจดัการ
บทเรียนในส่วนต่าง ๆ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัวธีิการน าส่งบทเรียนไปยงัผูเ้รียน หากบทเรียนเผยแพร่โดยใช้
เครือข่ายคอมพิวเตอร์ การออกแบบในส่วนน้ีหมายถึงการวางแผนการใช้ซอฟแวร์จดัการ 
ทั้งในส่วนของเซิร์ฟเวอร์และไคลเอนท์หรือบนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต แต่ถา้เป็นบทเรียน 
ท่ีเผยแพร่โดยใชซี้ดีรอม การออกแบบในส่วนน้ีจะเป็นการจดัการในส่วนบทเรียนท่ีกระท าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ ซ่ึงการพฒันาซอฟทแ์วร์จดัการจะง่ายกวา่ 
 2.  ขั้นการออกแบบ (Design)   
 ในการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้จิยัตอ้งด าเนินการออกแบบส่วนต่าง ๆ  
ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั ดงัน้ี  
  2.1  ก าหนดลกัษณะของบทเรียน   
  2.2  ก าหนดจุดประสงคข์องบทเรียน ตอ้งมีการก าหนดจุดประสงคข์องบทเรียน 
ท่ีจะพฒันาข้ึนใหช้ดัเจน   
  2.3  ก าหนดเน้ือหาในบทเรียน     
       2.4  ก าหนดรูปแบบการเรียนการสอน   
  2.5  ก าหนดลกัษณะแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน  และแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน  
 3.  การพฒันา (Development)   
 ประกอบดว้ยขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 
  3.1  การเตรียม (Preparation  phase) เม่ือไดต้วับทเรียนท่ีอยูใ่นรูปของบทด าเนินเร่ือง
และผงังาน พร้อมทั้งมีแนวทางในการจดัหน้าจอภาพเรียบร้อยแล้ว การพฒันาเป็นบทเรียน
คอมพิวเตอร์จะเป็นเร่ืองท่ีง่ายข้ึน  ในขั้นตอนน้ีจะตอ้งด าเนินการโดยนกัคอมพิวเตอร์ท่ีมีความช านาญ
ด้านการใช้ซอฟท์แวร์คอมพิวเตอร์หรือระบบนิพนธ์บทเรียนเท่านั้น อย่างไรก็ตาม ผูส้อนท่ีมี
ประสบการณ์ดา้นสอนหรือผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะดา้น ก็ยงัมีความจ าเป็นอยูท่ี่จะตอ้งคอยใหค้  าปรึกษา
แนะน าการพฒันาบทเรียนก่อนท่ีจะพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ตอ้งเตรียมวสัดุต่าง ๆ เช่น  ภาพ  
ขอ้ความและเสียง โดยจดัหาจากแหล่งต่าง ๆ หรือใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สร้างข้ึนมาแล้ว
เก็บบนัทึกไวก่้อน เพื่อน าไปใชพ้ฒันาบทเรียนในขั้นต่อไป 
  3.2  การสร้างบทเรียน (Develop  the  lesson) หลงัจากการเตรียมขอ้ความ ภาพ เสียง  
และเตรียมโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใช้ประกอบบทเรียนแลว้ ขั้นต่อไปก็คือการสร้างบทเรียน
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คอมพิวเตอร์ตามบทด าเนินเร่ืองทีละเฟรม ๆ จนครบทุกเฟรม โดยใชซ้อฟแวร์คอมพิวเตอร์หรือ
ระบบนิพนธ์บทเรียน หลงัจากนั้นจะเป็นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหาแต่ละเฟรม 
เขา้ดว้ยกนัตามผงังานท่ีออกแบบไวใ้นขั้นตอนแรก จดัรูปแบบการน าเสนอ เขียนโปรแกรม 
การจดัการบทเรียน และจดัหนา้จอภาพท่ีออกแบบไว ้
  3.3  การท าเอกสารประกอบบทเรียน (Documentation) เอกสารประกอบบทเรียน  
ไดแ้ก่  คู่มือการใชง้าน  ค าแนะน า  และการติดตั้งและบ ารุงรักษาบทเรียนคอมพิวเตอร์  เป็นส่ิงจ าเป็น
เพื่อช้ีแนะให้ผูเ้รียนทราบถึงขอ้แนะน าต่าง ๆ รวมถึงวิธีการติดตั้งบทเรียนเขา้กบัคอมพิวเตอร์
นอกจากน้ียงัรวมถึงแผนการเรียนรู้ (Learning map) เพื่อแนะแนวทางการเรียน 
 
 4.  การทดลองใช ้(Implementation)   
 เม่ือไดบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์สมบูรณ์แลว้ ขั้นต่อไปเป็นการน าบทเรียนนั้นไปทดลองใช้
กบักลุ่มเป้าหมาย โดยผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญก่อน เม่ือไดรั้บผลการประเมินและแกไ้ข
ปรับปรุงจนเป็นท่ีพอใจแลว้จึงน าไปใช ้วธีิท่ียดึเป็นแนวทางปฏิบติัโดยทัว่ไป มีดงัน้ี 
  4.1  การทดลองใชร้ายบุคคล (One-to-one  implementation) เป็นการทดลองใช้
บทเรียนกบัผูเ้รียนกลุ่มเป้าหมายรายบุคคล 
  4.2  การทดลองใชเ้ป็นกลุ่ม (Small-group  implementation) เป็นการทดลองใช้
บทเรียนท่ีพฒันาข้ึนกบัผูเ้รียนกลุ่มเป้าหมาย ประมาณ  6-10  คน 
  4.3  การทดลองใชก้บัผูเ้ช่ียวชาญ (SME) เป็นการทดลองใชบ้ทเรียนท่ีพฒันาข้ึนกบั
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นต่าง ๆ จ านวน 6 คน เพื่อน าผลการทดลองไปปรับปรุงแกไ้ขบทเรียนต่อไป  
 5.  การประเมิน (Evaluation)   
 การประเมินผลเป็นการทดลองใช้ภาคสนาม (Field  test) เพื่อทดลองใช้บทเรียน 
ท่ีพฒันาข้ึนกบัผูเ้รียนกลุ่มเป้าหมาย ท่ีมีจ  านวนไม่ต ่ากวา่ 30 คน เพื่อท าการประเมินผลบทเรียน 
ซ่ึงวิธีการประเมินผลบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีนิยมก็คือ การหาประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถท าได้ 
หลายวธีิ เช่น การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนท่ีท าไดจ้ากแบบฝึกหดัระหวา่งบทเรียนหรือ
คะแนนเฉล่ียจากค าถามระหวา่งบทเรียนกบัคะแนนท่ีผูเ้รียนท าไดจ้ากแบบทดสอบหลงับทเรียน 
 การทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 แนวคิดการทดสอบประสิทธิภาพส่ือการสอน  
 การทดสอบประสิทธิภาพโดยยดึเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 (The 90/ 90 standard)   
ของเปร่ือง  กุมุท (2519) การวเิคราะห์ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90  
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 การก าหนดวธีิการหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 ตามหลกัการแนวคิดของ
เปร่ือง  กุมุท (2519) การก าหนดนิยามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90  มีดงัน้ี 
 90 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนทั้งกลุ่มท่ีไดจ้ากการวดั 
ดว้ยแบบทดสอบวดัความรอบรู้หลงัจากเรียนจากบทเรียนท่ีสร้างข้ึนจบลง 
 90 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของจ านวนนกัเรียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบ 
(วดัความรอบรู้ หลงัการเรียนจากบทเรียนท่ีสร้างข้ึนจบลง) โดยสามารถท าแบบทดสอบไดผ้า่น 
ตามเกณฑว์ตัถุประสงคทุ์กวตัถุประสงค ์
 วธีิการค านวณค่าประสิทธิภาพ 
 1.  สร้างตารางบนัทึกผลการสอบหลงัเรียนกระบวนการใชส่ื้อท่ีเรียนรู้ดว้ยตนเองจะจบลง 
เม่ือผูเ้รียนได้น าส่ือไปเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคลจนจบ และอาจจะเรียนหลายรอบใน 
คราวเดียวกนัก็ได ้จนผูเ้รียนมัน่ใจวา่มีความรอบรู้ในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งเพียงพอแลว้ ก็จะตอ้งมาผา่น
การทดสอบดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียนท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาไวแ้ลว้ (ตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ของ
บทเรียน) เม่ือผูเ้รียนไดผ้า่นการทดสอบจนครบ น าผลการท าขอ้สอบของผูเ้รียนแต่ละคนมาบนัทึก
ลงในตารางบนัทึกผลการสอบหลงัเรียน ซ่ึงตารางบนัทึกผลการสอบน้ีจะตอ้งแยกหมวดหมู่ของ
ขอ้สอบตามแต่ละวตัถุประสงค์ เพื่อสะดวกต่อการพิจารณาการผ่านตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไวใ้น
วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 2.  ตรวจผลการสอบของผูเ้รียนแต่ละคนด าเนินการตรวจผลการสอบวา่ผูเ้รียนแต่ละคน
ไดค้ะแนนจากการสอบหลงัเรียนคนละก่ีคะแนน 
 3.  พิจารณาผลการสอบวา่ผา่นเกณฑต์ามท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
เท่าใด ด าเนินการพิจารณาผูเ้รียนเป็นรายบุคคลทีละวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมวา่ผูเ้รียนคนแรก 
มีผลการสอบตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ี 1 หรือไม่ หากผา่นตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ก็พิจารณา
วตัถุประสงคท่ี์ 2 ต่อไป หากไม่ผา่นก็พิจารณาผูเ้รียนคนใหม่ต่อไป แต่ถา้ผา่นก็พิจารณา วตัถุประสงค์
ท่ี 3 ต่อไป เช่นน้ีจนครบทุกวตัถุประสงค์ หากผูเ้รียนมีผลการสอบ “ผ่าน” ทุกจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรมก็จะเร่ิมนับผูเ้รียน คนนั้นเป็นคนท่ี 1 กระท าลกัษณะเช่นน้ีกบัผูเ้รียนทุกคนทีละคน
เร่ือยไปจนครบ ก็จะท าใหไ้ดจ้  านวนผูเ้รียนท่ีผา่นทุกวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เพื่อน าไปค านวณ
ค่าประสิทธิภาพ 90 ตวัหลงั ต่อไป 
 4.  ค านวณประสิทธิภาพ  
 สูตรท่ีใชค้  านวณ 
 90  ตวัแรก =     RNX /100/   
 90  ตวัแรก หมายถึง  จ  านวนร้อยละของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลงัเรียน 
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 X   หมายถึง  คะแนนรวมของผลการทดสอบท่ีผูเ้รียนแต่ละคนท าไดถู้กตอ้ง 
        จากการทดสอบหลงัเรียน 
     N          หมายถึง  จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมดท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการค านวณ 
                                 ประสิทธิภาพคร้ังน้ี 
  R         หมายถึง  จ านวนคะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 90  ตวัหลงั =  (Y x 100)/ N 
 90  ตวัหลงั   หมายถึง  จ  านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่น 
                                                     ทุกวตัถุประสงค ์
   Y       หมายถึง  จ  านวนผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์
   
  N         หมายถึง  จ  านวนผูเ้รียนทั้งหมดท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตวัอยา่งในการค านวณ 
                                                     ประสิทธิภาพ  
 เอกสารที่เกีย่วข้องกบัความพงึพอใจ 
 ความพึงพอใจหรือความพอใจ ตรงกบัค าในภาษาองักฤษวา่ “Satisfaction” โดยทัว่ไป
นิยมท าการศึกษาความพึงพอใจในด้านความพึงพอใจของผูป้ฏิบติังาน และความพึงพอใจของ
ผูรั้บบริการ ซ่ึงมีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไว ้ดงัน้ี 
 ศุภศิริ  โสมาเกตุ (2544, หน้า 49) สรุปความพึงพอใจไวว้่า ความพอใจ หมายถึง
ความรู้สึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อการท างานหรือการปฏิบติักิจกรรมในเชิงบวก 
 รจนา  เตชะศรี (2550, หนา้ 12) กล่าววา่ ความพอใจในการท างานเป็นความรู้สึกชอบ 
พอใจ หรือเตม็ใจท่ีจะปฏิบติังานใหบ้รรลุวตัถุประสงคมี์ความสุขในการท างาน รวมทั้งประโยชน์ 
ท่ีไดรั้บจากการปฏิบติังานนั้น 
 Applewhite (1965, p. 6) กล่าววา่ ความพึงพอใจนั้น เป็นความรู้สึก ส่วนตวัของบุคคล 
ในการปฏิบติังาน ซ่ึงมีความหมายรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดล้อมทางกายภาพในท่ี
ท างานดว้ย ได้แก่ การมีความสุขท่ีได้ท างานกบัเพื่อนร่วมงานท่ีเขา้กนัได้ มีทศันคติท่ีดีต่องาน 
และมีความพึงพอใจกบัรายไดท่ี้รับ  
 Newcumer (1995, p. 2) กล่าววา่ ความพึงพอใจเกิดจากการตอบสนองความตอ้งการ  
 Cullen (2001, p. 664) ไดใ้ห้ความหมายของความพึงพอใจวา่ เป็นความรับรู้ ของบุคคล
ทั้งท่ีเกิดข้ึนในระยะสั้นและระยะยาวท่ีมีต่อคุณภาพการบริการต่าง ๆ ทั้งในระดบัแคบท่ีเก่ียวกบั
ลกัษณะบริการ ท่ีมีต่อคุณภาพการบริการ เช่น ความรับผิดชอบ ความน่าเช่ือถือน่าไวว้างใจของ 
ผูใ้ห้บริการ เป็นตน้ และในระดบักวา้งท่ีเป็นมุมมองของผูรั้บบริการท่ีไดจ้ากบริการทุกประเภท  
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ท่ีน าไปเป็นขอ้สรุปรวมความพึงพอใจของผูใ้ชบ้ริการท่ีมีต่อองคก์ร  
 Mrose (1955, p. 27 อา้งถึงใน ศุภศิริ โสมาเกตุ, 2544, หน้า 48) ไดใ้ห้ความหมาย 
ความพึงพอใจ วา่หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีสามารถถอดความเครียดของผูอ่ื้นท่ีท างานใหล้ดนอ้ยลง
ถ้าเกิดความเครียดมากก็จะท าให้เกิดความไม่พอใจในการท างาน และความเครียดน้ีมีผลมาจาก
ความตอ้งการของมนุษย ์เม่ือมนุษยมี์ความตอ้งการมากจะเกิดปฏิกิริยาเรียกร้องหาวธีิตอบสนอง 
ความเครียดก็จะลดนอ้ยลงหรือหมดไป ความพึงพอใจก็จะมากข้ึน 
 แนวความคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจ การปฏิบติังานใด ๆ ก็ตาม การท่ีผูป้ฏิบติังานจะเกิด
ความพึงพอใจไดม้ากหรือนอ้ยก็ข้ึนอยูก่บัส่ิงจูงใจ เพื่อใหก้ารปฏิบติังานนั้น ๆ เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย 
ท่ีวางไว ้ไดมี้นกัการศึกษาไดท้  าการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัแรงจูงใจในการท างาน ดงัน้ี 
 Scott (1970, p. 124 อา้งถึงใน ศุภศิริ  โสมาเกตุ, 2544, หนา้ 49) ไดเ้สนอแนวคิดเร่ือง
แรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจ ดงัน้ี 
 1.  ควรมีส่วนสัมพนัธ์กบัความปรารถนาส่วนตวัและมีความหมายส าหรับผูท้  า 
 2.  ตอ้งมีการวางแผนและการวดัความส าเร็จไดโ้ดยใชร้ะบบการท างานและการควบคุม
ประสิทธิภาพ 
 3.  เพื่อใหไ้ดผ้ลดีในการสร้างส่ิงจูงใจในเป้าหมาย 
 เม่ือน าแนวคิดน้ีมาประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน นกัเรียนมีส่วนเลือก
เรียนไดต้ามความสนใจและมีโอกาสร่วมกนัตั้งจุดประสงค ์หรือความมุ่งหมายในการท ากิจกรรม 
ไดเ้ลือกวธีิการแสวงหาความรู้ท่ีเรียนถนดัหรือสนใจและสามารถหาค าตอบได้ 
 Herzberg (1959, pp. 113-115) ไดศึ้กษาคน้ควา้ทฤษฏีท่ีเป็นมูลเหตุของความพึงพอใจ 
ท่ีเรียกวา่ The motivation hygiene theory ซ่ึงในทฤษฎีน้ี ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดความพึงพอใจ 
ในการท างาน 2 ปัจจยั คือ 
 1.  ปัจจยักระตุน้ เป็นปัจจยัเก่ียวกบังาน ซ่ึงก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น 
ความส าเร็จของงาน การไดรั้บความยนิยอมนบัถือ เป็นตน้ 
 2.  ปัจจยัค ้าจุน เป็นปัจจยัเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในการท างานและหนา้ท่ีใหบุ้คคล 
เกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือน โอกาส ความกา้วหนา้ อนาคต 
 การด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะท าให้ 
การจดัการเรียนการสอนนั้นบรรลุผลตามท่ีตอ้งการ ครูผูส้อนจึงตอ้งค านึงถึงการท าให้นักเรียน 
เกิดความพึงพอใจในการเรียน การจะท าให้นกัเรียนหรือผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 
หรือการปฏิบติังาน มีแนวคิดพื้นฐานท่ีแตกต่างกนั 2 ลกัษณะ 
 สมยศ  นาวกีาร (2525, หนา้ 155 อา้งถึงใน ศุภศิริ  โสมาเกตุ, 2544, หนา้ 52)   
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 1.  ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบติังาน 
 การสนองความตอ้งการของผูป้ฏิบติังานจนเกิดความพึงพอใจ จะท าใหเ้กิดแรงจูงใจ 
ในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานท่ีสูงกว่าผูท่ี้ไม่ได้รับการตอบสนอง จากแนวคิดดงักล่าว
ครูผูส้อนท่ีตอ้งการให้เกิดแรงจูงใจ จึงตอ้งค านึงถึงการจดับรรยากาศและสถานการณ์ รวมทั้ง 
ส่ืออุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผูเ้รียน  
ท าใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียนท ากิจกรรม ใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร 
 2.  ผลของการปฏิบติังานน าไปสู่ความพึงพอใจ 
 ความสัมพนัธ์ระหวา่งความพึงพอใจและผลการปฏิบติังานจะถูกเช่ือมโยงเขา้ดว้ยปัจจยั
อ่ืน ๆ ผลการปฏิบติังานท่ีดีจะน าไปสู่ผลตอบแทนท่ีเหมาะสม ซ่ึงน าไปสู่ความพึงพอใจจากแนวคิด 
พื้นฐานน้ี เม่ือน าไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนผลการตอบแทนภายในหรือรางวลั  
เป็นผลดา้นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีเกิดแก่ตวัผูเ้รียนเอง เช่น ความรู้สึกต่อความส าเร็จท่ีเกิดข้ึน 
เม่ือชนะความยากต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความภูมิใจ ความมัน่ใจ ตลอดจนการไดรั้บการยกยอ่งจากบุคคลอ่ืน 
ส่วนผลตอบแทนภายนอก เป็นรางวลัท่ีผูอ่ื้นจดัหาให้มากกว่าท่ีตนเองให้ตนเอง เช่น การได้รับ 
ค ายกยอ่งชมเชยจากครูผูส้อน ผูป้กครอง หรือแมแ้ต่การไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดบั
ท่ีน่าพอใจ 
 เกณฑก์ารวดัความพึงพอใจ 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2556, หนา้ 121) ใหเ้กณฑก์ารแปลความหมายของแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ ดงัน้ี 
 4.51-5.00  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 3.51-4.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 2.51-3.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 1.51-2.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 
 1.00-1.50  หมายถึง  ความพึงพอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 จากท่ีกล่าวมาผูว้จิยัสรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดต่อการท างาน
หรือการปฏิบติังานนั้น ๆ ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพนัธ์กนั 
ในทางบวก ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวา่ผูเ้รียนไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทางดา้นร่างกายและจิตใจ
เพียงไร ส่ิงท่ีครูตอ้งค านึงถึงในการจดัการเรียนการสอน คือ การเสริมแรงจูงใจในการเรียนเพื่อให้
นกัเรียนเกิดความพึงพอใจ 
 

หลกัการ แนวคดิ และทฤษฎพืีน้ฐานของการสร้างบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน  
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 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดศึ้กษาทฤษฎีทางจิตวทิยาการศึกษา 2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
ซ่ึงโดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของสกนิเนอร์ (B.F. Skinner)  
 สกินเนอร์ แห่งมหาวทิยาลยัฮาวาร์ด สนใจศึกษาเร่ืองราวพฤติกรรมของมนุษย ์โดยอาศยั
พื้นฐานทางธรรมชาติและลกัษณะของมนุษยเ์สริมต่อจากทฤษฎี S-R ของธอร์นไดด์ไว ้3 เร่ือง
ดว้ยกนั ไดแ้ก่ เง่ือนไขของการตอบสนอง (Operant conditioning) การเสริมแรง (Reinforcement) 
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individual differences) จุดเด่นทฤษฎีของสกินเนอร์ท่ีน ามาใช ้
มกัจะกล่าวถึงหลกัในการเรียนรู้วา่มีกระบวนการอยา่งไร เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร เรียนอยา่งไรจึงจะไดผ้ล 
การจดักิจกรรมต่าง ๆ ระหวา่งการเรียนจนเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ข้ึน ทฤษฎีการเรียนรู้แตกต่างกนั
ออกไปข้ึนอยูก่บัปรัชญาของนกัจิตวทิยาการศึกษา ทฤษฎีการเรียนรู้จะเป็นหลกัในการน าไปใช้
ปฏิบติัเก่ียวกบัการเรียนการสอน ซ่ึงมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของสกินเนอร์ไวด้งัน้ี 
 ปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์ (2541, หน้า 47-54) กล่าวโดยสรุปว่า หลกัการเรียนรู้ 
ของทฤษฎีสกินเนอร์กบัทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท า เกิดจากแนวความคิดท่ีว่า
ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมกบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นส่ิงก่อใหเ้กิดพฤติกรรมและผลของการกระท า
ของพฤติกรรมนั้น โดยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมนั้น ทฤษฎีน้ีเนน้การกระท าของผูท่ี้เรียนรู้มากกวา่
ส่ิงเร้าท่ีผูส้อนก าหนดข้ึน โดยท่ีการเรียนรู้ท่ีดีจะตอ้งมีการเสริมแรงซ่ึงการเสริมแรง เป็นวธีิการเพิ่ม
การตอบสนองท่ีตอ้งการ การเสริมแรงมี 2 ลกัษณะ คือ การเสริมแรงทางบวก (Positive reinforcement) 
หมายถึง ส่ิงเร้าท่ีให้ผูเ้รียนเกิดความพอใจ เช่น รางวลั ค าชมเชย เป็นตน้ การเสริมแรงทางลบ 
(Negative reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าท่ีให้แล้วผูเ้รียนเกิดความไม่พอใจ เช่น การลงโทษ 
การติเตียน ซ่ึงบางคร้ังก็สามารถขจดัพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนาใหห้มดไป 
 กฎการเรียนรู้ของสกินเนอร์ก็คือ กฎการเสริมแรง ซ่ึงมี 2 เร่ือง คือ 
 1.  ตารางก าหนดการเสริมแรง (Schedule of reinforcement) เป็นการใชก้ฎเกณฑบ์างอยา่ง 
เช่น เวลา พฤติกรรม เป็นตวัก าหนดในการเสริมแรง 
 2.  อตัราการตอบสนอง (Response rate) เป็นการตอบสนองท่ีเกิดจากการเสริมแรงต่าง ๆ 
ซ่ึงจะเกิดข้ึนมากนอ้ยและนานคงทนถาวรเท่าใด ยอ่มแลว้แต่ตารางก าหนดการเสริมแรงนั้น ๆ เช่น 
ตารางก าหนดการเสริมแรงบางอย่าง ท าให้มีอตัราการตอบสนองมากและบางอย่างมีอตัรา 
การตอบสนองนอ้ย เป็นตน้ 
  2.1  การเสริมแรงทนัทีหรือการเสริมแรงแบบต่อเน่ือง (Immediately or 
Continuous reinforcement) หมายถึง การเสริมแรงทุกคร้ัง เม่ือผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ 
เป็นการเสริมแรงท่ีใหด้ว้ยความสม ่าเสมอ 
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  2.2  การเสริมแรงเป็นคร้ังคราว (Paratiallyreinforcement) หมายถึง การเสริมแรง 
ท่ีไม่สม ่าเสมอ กล่าวคือ การเสริมแรงบางคร้ังท่ีแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ หรืออาจไม่เสริมแรง
บางคร้ังท่ีแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้สลบักนัไป 
 สกินเนอร์ ไดแ้บ่งการเสริมแรงเป็น 4 วธีิ คือ 
 1.  การเสริมแรงโดยใชเ้วลาก าหนดแบบแน่นอน (Fixed interval) เป็นวธีิท่ีใชเ้วลา 
แบบคงท่ี ก าหนดเป็นมาตรฐานวา่จะใหทุ้ก 3 นาที หรือ 6 นาที เป็นตน้ 
 2.  การเสริมแรงโดยใชพ้ฤติกรรมก าหนดแบบแน่นอน (Fixed ratio) เป็นวธีิท่ีใช ้
พฤติกรรมการตอบสนองแบบคงท่ีเป็นเกณฑ์ ว่าจะให้การตอบสนองเกิดข้ึนก่ีคร้ัง จึงจะให้ 
การเสริมแรงหน่ึงคร้ัง เช่น ถา้นกพิราบจิกแป้น 5 คร้ังจะไดกิ้นถัว่เขียว 1 คร้ัง เป็นตน้ 
 3.  การเสริมแรงโดยใชช่้วงเวลาเป็นเกณฑ์ (Variable interval) เป็นวธีิท่ีก าหนด 
โดยการใชช่้วงเวลาในการให้การเสริมแรงแต่ละคร้ัง เช่น ถา้นกพิราบกดคานในช่วงเวลา 2-5 นาที 
จะใหก้ารเสริมแรง 1 คร้ัง คือ อาจเป็นช่วงหน่ึงระหวา่งช่วงเวลาน้ีไม่ก าหนดแน่นอนลงไป 
 4.  การเสริมแรงโดยใชช่้วงพฤติกรรมเป็นเกณฑ์ (Variable ratio) เป็นวธีิท่ีใชช่้วง 
พฤติกรรมก าหนดเป็นเกณฑ์ในการให้การเสริมแรงแต่ละคร้ัง เช่น ถา้นกพิราบกดคานในช่วง  
3-5 คร้ัง จะไดรั้บการเสริมแรงคือถัว่เขียว 1 คร้ัง วิธีน้ีสกินเนอร์ พบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้ 
นานท่ีสุด ส่วนการเสริมแรงบางคร้ังบางคราวแบบเป็นช่วง ไม่วา่จะเป็นช่วงเวลาหรือช่วงพฤติกรรม
จะท าใหเ้กิดพฤติกรรมการเรียนรู้สูงสุด 
 จากการทดลองของสกินเนอร์ โดยการเสริมแรงน้ี สรุปไดว้า่ ระยะแรกของการฝึกนั้น 
ตอ้งให้รางวลัตอบสนองทุกคร้ัง การเรียนรู้จะเร็วข้ึนและด าเนินไปอย่างไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ 
แต่เม่ือเกิดการเรียนรู้แลว้ ควรจะเวน้การเสริมแรงแน่นอนเสีย หนัมาใชก้ารเสริมแรงแบบเป็นระยะ 
ทั้งน้ี เพื่อเป็นการช่วยผูเ้รียนใหส้ามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพความเป็นจริงของเหตุการณ์ปัจจุบนั 
ในชีวติจริง ซ่ึงการตอบสนองของบุคคลไม่จ  าเป็นตอ้งไดรั้บการเสริมแรงทุกคร้ัง 
 การน าการเสริมแรงไปใชใ้นการเรียนการสอน 
 1.  การใชก้ฎการเรียนรู้ กฎท่ี 1 คือ กฎการเสริมแรงทนัทีทนัใด มกัใชเ้ม่ือตอ้งการ 
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งรวดเร็ว เช่น ทุกคร้ังท่ีผูเ้รียนตอบค าถามถูก ครูจะรีบเสริมแรงทนัที 
อาจเป็นค าชม เคร่ืองหมายรูปดาว เป็นตน้ ซ่ึงเหมาะในการใชก้บัเด็กเล็ก เช่น ชั้นอนุบาลประถม 
ส่วนกฎท่ี 2 คือ กฎการเสริมแรงเป็นคร้ังเป็นคราว มกัใช้เม่ือตอ้งการให้ผูเ้รียนรู้เกิดการเรียนรู้ 
นานต่อไปเร่ือย ๆ แลว้แต่ความเหมาะสมของผูเ้รียน และโอกาสท่ีจะใช้ซ่ึงเหมาะส าหรับเด็กโต  
เป็นตน้ 
 2.  บทเรียนส าเร็จรูป (Programmed learning) บทเรียนส าเร็จรูปเร่ิมข้ึนปี ค.ศ. 1954  
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จากแนวความคิดของสกินเนอร์ จากทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท า ซ่ึงเขาได้สังเกตว่า 
การเรียนในหอ้งเรียน ผูเ้รียนแต่ละคนไดรั้บการเสริมแรงนอ้ย และยงัห่างจากเวลาท่ีแสดงพฤติกรรม
เป็นเวลานานเกินไปจนขาดประสิทธิภาพ เพื่อแกไ้ขปัญหาน้ีเขาจึงเสนอบทเรียนส าเร็จรูป โดยมี
จุดประสงคว์า่ ผูเ้รียนจะไดรั้บการเสริมแรงทนัทีท่ีแสดงพฤติกรรมท่ีถูกตอ้ง นอกจากน้ีบทเรียน
ส าเร็จรูปยงัเป็นบทเรียนสามารถน าไปเรียนด้วยตนเองโดยไม่มีครูบทเรียนจะแบ่งเน้ือหาเป็น 
หน่วยและขอ้ยอ่ย ๆ มี 2 ลกัษณะ คือ 
  2.1  การจดัเรียงบทเรียนเป็นเส้นตรง (Liner programming) ล าดบัขั้นของบทเรียน 
จากง่ายไปยาก โดยเร่ิมจากหน่วยแรกไปเร่ือย ตามล าดบั โดยถือวา่การเรียนขั้นแรกเป็นพื้นฐาน 
ของขั้นต่อไป และมีค าถามในลกัษณะเติมค าในช่องว่างให้ผูเ้รียนตอบ มีค าเฉลยไวโ้ดยผูเ้รียน 
จะปิดค าเฉลยไวก่้อนเม่ือตอบแล้วจึงเปิดดู เหมาะส าหรับวิชาท่ีเรียงตามล าดบัขั้นตอน เช่น  
การบวกเลข เป็นตน้ 
  2.2  บทเรียนท่ีมีเป็นตอน (Branching programming) เป็นบทเรียนท่ีผูเ้รียนมีโอกาส 
ท่ีไดรั้บค าอธิบายเพิ่มเติมในกรณีท่ีตอบค าถามไม่ถูก ส่วนวธีิเรียนก็เรียงจากง่ายไปยาก แต่ลกัษณะ
ค าถามจะเป็นแบบเลือกตอบ (Multiple choice) เม่ือผูเ้รียนตอบค าถามหมดแลว้จึงพลิกไปดูค าเฉลย 
 3.  การปรับพฤติกรรม (Behavior modification) คือ การปรุงแต่งพฤติกรรมให้เป็นไป 
ในทิศทางท่ีตอ้งการ ซ่ึงมี 3 ลกัษณะ คือ 
  3.1  การเพิ่มพฤติกรรมหรือคงพฤติกรรมเดิมท่ีเหมาะสมไว ้ซ่ึงมีเทคนิคในการใชเ้พิ่ม
พฤติกรรมหลายอยา่ง คือ การเสริมแรงในทางบวกเพื่อให้เกิดพฤติกรรมท่ีพึงพอใจการท าสัญญา
เง่ือนไข การเสริมแรงในทางลบ เป็นตน้ 
  3.2  การสร้างเสริมพฤติกรรมใหม่ ไดแ้ก่ การปลูกฝังพฤติกรรมใหม่ (Shaping 
behavior) เป็นการใช้วิธีการเสริมแรงพฤติกรรมท่ีคาดคะเนว่าจะน าไปสู่พฤติกรรมท่ีตอ้งการ  
โดยอาจใช้วิธีการเลียนแบบ (Modeling) หรือการใช้การเสริมแรงบวก เช่น การจะให้เด็กข้ีอาย 
เป็นเด็กกลา้ ก็ตอ้งชมเชยเม่ือเขากลา้พูดหนา้ชั้น เป็นตน้ 
  3.3  การลดพฤติกรรม เป็นการลดพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนา ซ่ึงจะใชว้ธีิการลงโทษ
ในทางลบ เช่น การสูบบุหร่ี การฝ่าฝืนกฎของชั้นเรียนหรือสังคม เป็นตน้ 
 4.  ใชส้อนวธีิการพูด หรือท่ีเรียกวา่ พฤติกรรมทางวาจา (Verbal behavior) สกินเนอร์  
ไดผ้ลิตเคร่ืองบนัทึกเสียงข้ึนในปี ค.ศ. 1936 เพื่อใชฟั้งเสียง การอ่าน การพูด ซ่ึงเป็นประโยชน์มาก
ในวงการดา้นภาษา เขากล่าววา่ ภาษาพูดเกิดข้ึนจากการเรียนรู้เม่ือไดรั้บการเสริมแรง ซ่ึงมีใจความ
จากแนวความคิดเร่ืองพฤติกรรมทางวาจาวา่ 
  4.1  มนุษยพ์ูดเพราะมีความตอ้งการภายในเป็นแรงขบั เช่น ความหิว ท าใหเ้ด็ก 
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ร้องขออาหาร 
  4.2  มนุษยพ์ูดเพราะเลียนแบบผูอ่ื้น 
  4.3  มนุษยพ์ูดเพราะไดรั้บการเสริมแรงท่ีพอใจ จึงอยากพูดอีกในปัจจุบนัการฝึกหดั
ให้เด็กพูด หรือการสอนพูดโดยใช้การเสริมแรง เป็นวิธีการท่ีน าทฤษฎีของสกินเนอร์มาใช้ 
ถวลัย ์ มาศจรัส  และจิราภรณ์  จงเกษกรณ์ (2548, หน้า 18-20 อา้งถึงใน ชชัฎาพร  เกตุอู่ทอง, 
2550) ได้กล่าวถึงโดยสรุปถึงทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดด์ (S-R Bond theory)  
ซ่ึงเน้นความส าคญัในเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง (Response) 
  
 
 2.  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของธอร์นไดด์ (Edward L. Thorndike) 
 ธอร์นไดด ์(Edward L. Thorndike) เป็นนกัการศึกษาและนกัจิตวทิยาชาวอเมริกนั 
ไดศึ้กษาคน้ควา้ เร่ือง การเรียนรู้โดยอาศยัวธีิการวทิยาศาสตร์ จนคน้พบและสรุปเป็นทฤษฎีสัมพนัธ์ 
เช่ือมโยงท่ีเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้า (Stimulus) กบัการตอบสนอง (Response) 
 จุดเด่นทฤษฎีของธอร์นไดด์ท่ีน ามาใชเ้ป็นพื้นฐานของการจดัท าบทเรียนแบบโปรแกรม
นั้น ธอร์นไดดก์ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีส าคญัไว ้3 ประการ ไดแ้ก่ 
 1.  กฎแห่งความพร้อม (Law of teadiness) กฎแห่งความพร้อมเป็นส าคญัของการตั้งใจ
และจูงใจในการเรียนรู้ เช่น การเตรียมตวัผูเ้รียน การเตรียมบทเรียน ซ่ึงมนุษยจ์ะท างานดีได ้
เม่ือมีความพร้อม ในเร่ืองความพร้อมถา้ผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ เม่ือเขาไดเ้รียนรู้ก็จะมี 
ความพึงพอใจ สุขใจ ตรงกนัขา้ม ถา้ไม่มีความพร้อมแต่ถูกแรงกดดนัใหต้อ้งมีความพร้อมก็จะเกิด
ความไม่พอใจ ความพร้อมท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมีความสุขและเกิดผลสัมฤทธ์ิท่ีดี ความไม่พร้อม 
ท าให้การเรียนรู้เต็มไปดว้ยความทุกข์ ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ล้มเหลวในกรณีศึกษาน้ีเราสามารถ 
ใชก้ฎแห่งความพร้อมในการสร้างแรงจูงใจในการเรียน หรือเตรียมความพร้อมในการเรียนรู้ให้เป็น
กรณีศึกษา ดว้ยการสอนคอมพิวเตอร์เบ้ืองตน้ เพื่อท่ีเด็จจะสามารถเรียนรู้การอ่านท่ีดีไดจ้ากการใช้
คอมพิวเตอร์เป็นส่ือ 
 2.  กฎแห่งการฝึกหดั (Law of exercise) กฎแห่งการฝึกหดั ไดแ้ก่ การกระท าซ ้ าท าบ่อย ๆ 
ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดทกัษะความช านาญการ การฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ จะท าใหเ้กิดการเรียนรู้และเกิดทกัษะ 
ท่ีแม่นย  า ชดัเจน และมีทกัษะคล่องแคล่วในส่วนกฎของการฝึกหดันั้น ส่ิงท่ีควรท ากบักรณีศึกษาได้
คือ การสืบรู้เป็นเบ้ืองตน้วา่เด็กมีความเตม็ใจในการท่ีจะปรับพฤติกรรมการอ่านดว้ยตนเองหรือไม่ 
เพียงใด หากเด็กมีความตอ้งการท่ีจะปรับเปล่ียนพฤติกรรมดว้ยตนเอง ก็จะเกิดประโยชน์สูงสุดกบั
การปรับพฤติกรรมคร้ังนั้นเป็นอย่างมาก กรณีศึกษาไดก้ระท าซ ้า ๆ ท าบ่อย ๆ เด็กก็จะเกิด 
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ความช านาญในการแก้ปัญหา โดยอาจจะใช้เวลาในการแก้ปัญหานั้น ๆ ได้น้อยลงจนเกิดทกัษะ 
การอ่านท่ีดี 
 3.  กฎแห่งผล (Law of effect) กฎแห่งผลหรือผลลพัธ์ท่ีได ้ไดแ้ก่ รางวลัหรือความสมหวงั
จะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีก าลงัในการเรียนมากข้ึน เป็นกฎท่ีเก่ียวกบัการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้า 
กบัการตอบสนองท่ีสร้างความพึงพอใจใหแ้ก่ผูเ้รียน ซ่ึงไดม้าจากแรงเสริม เช่น การท่ีผูเ้รียนตอบ
ค าถามไดถู้กตอ้งจะท าใหมี้ความรู้สึกภาคภูมิใจ กระตือรือร้นท่ีจะศึกษาเน้ือหาสาระอ่ืน ๆ ต่อไป 
หรือการไดรั้บรางวลัจากากรท ากิจกรรมการเรียนรู้ก็เป็นแรงเสริมท่ีส าคญัใหผู้เ้รียนเกิดการใฝ่รู้ 
ใฝ่เรียน และในกฎของผลแห่งการตอบสนองนั้น เราสามารถใช้การเสริมแรงหรือการให้ส่ิงเร้า
เพื่อใหเ้ด็กสามารถมีพฤติกรรมตอบสนองท่ีเป็นไปทิศทางท่ีเราตอ้งการได้ 
 จากทฤษฎีดงักล่าวผูว้จิยัสรุปไดว้า่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได ้ยอ่มตอ้งอาศยัปัจจยัหลายดา้น 
เช่น ส่ิงเร้าท่ีเหมาะสมจะท าให้เกิดการตอบสนองการจดักิจกรรมการเรียนให้เป็นไปตามล าดบั 
จากง่ายไปยากและเป็นตอนสั้น ๆ ท่ีสอดคลอ้งกบัความสามารถของผูเ้รียนการเสริมแรงทางบวก 
จะดีกว่าทางลบการเสริมแรงมีหลายวิธี อาจใช้วตัถุส่ิงของหรือถ้อยค าท่ีแสดงความรู้สึกก็ได ้
เพื่อกระตุน้ให้ความพึงพอใจท าให้เกิดความส าเร็จ นอกจากน้ี การเสริมแรงยงัสามารถปรับ
พฤติกรรมได ้จึงควรใหก้ารเสริมแรงสม ่าเสมอและเป็นบางคราวเม่ือพฤติกรรมท่ีตอ้งการนั้นเกิดข้ึน
เร่ือย ๆ ซ ้ า ๆ จนเป็นท่ีพอใจ 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 บุศรา  เกสทอง (2546) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง
พระพุทธศาสนาส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 91.51/ 90.44  
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์90/ 90 ท่ีตั้งไว ้และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 รพี  โกมลนุลิต (2547) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา
พระพุทธศาสนาเร่ืองอริยสัจ 4 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี ผลการวจิยั พบวา่
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวชิาพระพุทธศาสนา เร่ือง อริยสัจ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.58/ 
85.25 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแต่ละกลุ่ม มีความแตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยูใ่นระดบัมาก 
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 ชชัฎาภรณ์  เกตุอู่ทอง (2550) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เร่ือง จงัหวดัสมุทรสาครส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัชยัมงคล ผลการวิจยั
พบวา่ ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม เร่ือง จงัหวดัสมุทรสาคร มีค่าเท่ากบั 80.67/ 84.44 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดและ 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.38 
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 วเิศษ  แกว้กระจาย (2550) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ภูมิปัญญาไทยเบญจรงค ์จงัหวดัสมุทรสาคร
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจยั พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ภูมิปัญญาไทยเบญจรงค์ จงัหวดัสมุทรสาคร พบว่า 
มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 79.89/ 75.56 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 32.13 ความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.11 
 บุญเกิด  แข็งกลา้ (2550) ได้ศึกษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง การฝึกสมาธิเบ้ือตน้ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/ 80 ผลการวิจยั พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การฝึกสมาธิเบ้ืองตน้ 
มีประสิทธิภาพ 84.11/ 86.89 เป็นไปตามเกณฑ์และคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ประเมินโดยผูเ้รียนอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 4.20, ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.48) 
 พรมณี  พนัธุ (2552) ได้ศึกษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา
พระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยั พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้90.22/ 82.63 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในระดบัดี  
 พรพจน์  พุฒวนัเพญ็ (2552) ไดศึ้กษา เร่ือง ผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมิเดีย 
เร่ือง อิเล็กทรอนิกส์ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 90/ 90 ผลการวจิยั พบวา่ คุณภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอร์มลัติมิเดีย ทั้งดา้นเน้ือหาและด้านเทคโนโลยีการศึกษาอยู่ในระดบัดี และบทเรียน 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 
 ยอดชาย  ขนุสังวาลย ์(2553) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ เร่ือง ภาษาซี
เบ้ืองตน้ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสงวนหญิง ผลการวิจยั พบว่า บทเรียน
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คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ภาษาซีเบ้ืองตน้ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 76.44/ 77.00 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เร่ือง ภาษาซีเบ้ืองตน้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 นักเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองภาซีเบ้ืองตน้ 
มีความคงทนในการจ าหลงัเรียนท่ีผ่านไป 2 สัปดาห์อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ นกัเรียน 
มีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษาซี อยูใ่นระดบัมาก 
 พิมณิชา  พรหมมานต (2553) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง ไตรภูมิพระร่วง ตอน มนุสสภูมิ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 ผลการวจิยั พบวา่ ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ไตรภูมิพระร่วง 
ตอน มนุสสภูมิ มีค่าเท่ากบั 80.33/ 83.67  มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.22 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.15 
 ภคณฏัฐ ์ บุญถนอม (2553) ไดศึ้กษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เร่ือง เทคโนโลยสีารสนเทศส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ ผลการวิจยั พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง
สารสนเทศมีประสิทธิภาพ 80.11/ 82.78 สูงกว่าเกณฑ์ 80/ 80 ท่ีก าหนดไวแ้ละผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง เทคโนโลยีสารสนเทศ 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ค่า t เท่ากบั 2.425 นักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง เทคโนโลยสีารสนเทศ
อยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.73 
 มาลี  วชัรารัตนกุล (2554) ได้ศึกษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง 
สารเสพติดให้โทษส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) วทิยาลยัสารพดัช่าง
นครปฐม ผลการวิจยั พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง สารเสพติด 
ให้โทษมีค่าเท่ากบั 80.72/ 82.66 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้และมีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความคิดเห็นของ
นกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง สารเสพติดใหโ้ทษอยูใ่นระดบัดี 
 ภทัราภรณ์  สืบจากอินทร์ (2554) ไดศึ้กษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง
การสร้างค าในภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเทพินทร์พิทยา อ าเภอ 
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บา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี ผลการวจิยั พบวา่ ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง
การสร้างค าในภาษาไทย มีค่าเท่ากบั 80.25/ 80.67 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
นกัเรียน มีความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ลินิน  แสนปล้ืม (2554) ไดศึ้กษาผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ต่างกนัสองรูปแบบ
เครือข่ายบนอินเทอร์เน็ตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยั พบวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
มลัติมิเดียประเภทแบบฝึกบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 90.60/ 97.10 บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมิเดีย ประเภทเกม 
บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนมีประสิทธิภาพ 92.70/ 97.40 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย ท่ีมีรูปแบบท่ีแตกต่างกนั 
มีค่าเฉล่ียแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ และนกัเรียนมีความพึงพอใจในการใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์มลัติมิเดียทั้งสองรูปแบบ อยูใ่นระดบัมาก 
 ประภาทิพย ์ อคัคะปัญญาพงศ์ (2559) ได้ศึกษา เร่ือง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
โดยใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง มงคลชีวิตวิชาพระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวจิยั พบวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐานส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 88.23/ 85.86 มีค่าประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเท่ากบั 0.68 เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
การเรียนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.59 
 เมริสสา  พรหมาศ (2556) ไดศึ้กษา เร่ือง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง หลกัธรรม
มงคลชีวติ 38 ประการ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยั พบวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน มีประสิทธิภาพ 82.37/ 84.92 เป็นไปตามเกณฑ์และมีความพึงพอใจต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน อยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย 4.27 
 สมพบ  ค ามี (2557) ไดศึ้กษา เร่ือง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการ์ตูนเคล่ือนไหว 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 94.87/ 96.67 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน  
90/ 90 และมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จากงานวจิยัในประเทศดงักล่าว ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการช่วยพฒันาการเรียนการสอน และเป็นตวัช่วยส าหรับครูผูส้อนให้ผูเ้รียน 
ไดเ้รียนดว้ยตนเอง เตม็ตามศกัยภาพ ส่งเสริมใหบ้รรยากาศในการเรียนการสอน เร้าความน่าสนใจ



39 

ท าให้ผูเ้รียนมีความพึงพอใจและมีความกระตือรือร้นในกิจกรรมการเรียนการสอน ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพในการเรียนให้มีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึน 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Esdenazi (2001) ศึกษาการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง การอ่านออกเสียง
ภาษาองักฤษดว้ยโปรแกรม FLUENCY ซ่ึงมหาวทิยาลยั Carnegie Mellon University สร้างข้ึน 
โดยสามารถวิเคราะห์เสียงพูดผูท่ี้เรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสอง และภาษาต่างประเทศกบั 
เสียงเจา้ของภาษา พบว่า โปรแกรมสามารถท าให้นกัเรียนพฒันาการการออกเสียงส าเนียง
ภาษาต่างประเทศไดดี้ข้ึน 
 Patrick (2003 อา้งถึงใน สมพบ  ค ามี, 2557) ได้ศึกษา เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิของการใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนกบัผูเ้รียนท่ีเรียนโปรแกรมวิชาแตกต่างกนั (Effect of computer-assisted 
instruction on different learnar) พบว่า ผลจาการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
มีส่วนท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแต่ละโปรแกรมวชิา มีค่าคะแนนเฉล่ียท่ีสูงข้ึน 
 Ramazan (2005) ได้ศึกษา เร่ือง ประสิทธิภาพการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนในวชิาสถิติพื้นฐาน ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใช ้CAI มีคะแนนกลางภาคเรียน
และคะแนนปลายภาคเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีฟังการบรรยายในชั้นเรียน และเม่ือเปล่ียนบทเรียน 
เป็นสถิติเชิงอนุมาน จะพบความแตกต่างของการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการฟังเพียงอยา่งเดียว 
เพือ่เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนวชิาสถิติเบ้ืองตน้ ควรมีการน า CAI มาช่วยในการเรียน
การสอนแบบบรรยาย 
 Clark (2005) ไดศึ้กษา เร่ือง ผลกระทบจากการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนในวชิาเลขคณิต
ให้กบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา เพื่อผลสัมฤทธ์ิท่ีดีข้ึนในการสอบวดัความรู้ของฟลอริดา  
(Florida Competency Achievement Test: FCAT) ผลการวจิยั พบวา่ มีความเปล่ียนแปลงในดา้น
บวกเกิดข้ึนกบักลุ่มทดลอง กล่าวคือ กลุ่มท่ีมีการเรียนรู้โดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น มีคะแนน 
ดีข้ึนมากกวา่กลุ่มนกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการสอนโดยมีคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 Almekhalfi (2006) ได้ท าการศึกษา เร่ือง The effect of computer assisted language 
leaning (CALL) on United Arab Emirates English as a foreign language (EFL) school student’s 
achievement and attitude โดยท าการศึกษากบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา จ านวน 80 คน และแบ่ง
นักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 40 คน ให้เรียนภาษาองักฤษกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยการเรียนรู้ทางดา้นภาษากบักลุ่มควบคุม 40 คน ใหเ้รียนกบัผูส้อนในชั้นเรียนและน าผลท่ีไดม้า
วเิคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) ของนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ซ่ึงสรุปไดว้า่ ผลการเรียนของนกัเรียน
ทั้ง 2 กลุ่มมีความแตกต่างกนัท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 กล่าวคือ กลุ่มนกัเรียนท่ีเรียนจาก
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บทเรียนคอมพิวเตอร์ มีผลการเรียนท่ีดีกวา่นกัเรียนในกลุ่มควบคุม และนอกจากน้ี ผลการส ารวจ
ความคิดเห็นของนกัเรียนในกลุ่มทดลองท่ีเรียนกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ แสดงให้เห็นวา่นกัเรียน 
มีทศันคติท่ีดีต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ เพราะบทเรียนคอมพิวเตอร์มีประโยชน์ 
และสามารถช่วยใหน้กัเรียนเรียนภาษาต่างประเทศไดอ้ยา่งเขา้ใจ และตอ้งการมีการใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนตลอดไปในการเรียนภาษาต่างประเทศ 
 Mastafa (2010 อา้งถึงใน กนกวรรณ  จินดามณี, 2554) ไดศึ้กษาผลการวเิคราะห์การใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งประเทศ
ตุรกี พบวา่ การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ประสบความส าเร็จ
มากกวา่การสอนแบบดั้งเดิม ช่วยท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนเพิ่มสูงข้ึน สามารถ
เรียนรู้ไดร้วดเร็ว และเกิดความสนใจในการเรียนมากข้ึน 
  
 
 จากงานวิจยัต่างประเทศ ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
มีผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้เป็นส่ือเทคโนโลยขีั้นสูง ท่ีท าผูเ้รียนไดส้นทนาโตต้อบกบับทเรียน 
ท าใหผู้เ้รียนมีศกัยภาพทางการเรียนท่ีสูงข้ึน และส่งผลใหผู้เ้รียนมีทศันคติท่ีดีต่อรายวชิาและผูเ้รียน
ไดเ้ตรียมความพร้อมในการศึกษาคน้ควา้อยา่งเป็นอิสระดว้ยตนเอง
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บทที ่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัและพฒันา (Research and development) เพื่อสร้างและทดสอบ 
ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
เมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) ซ่ึงผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ก าหนดคุณลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2.  การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 3.  สร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือใชใ้นการวิจยั 
 4.  วธีิด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ก าหนดคุณลกัษณะของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน
ไดน้ าภาพ เสียง ขอ้ความและภาพเคล่ือนไหว มาผสมผสานกนัในการน าเสนอเพื่อใหผู้เ้รียนเกิด
ความสนใจ และสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนดคุณลกัษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดงัมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  มีเมนูหลกัเพื่อให้ผูเ้รียนเลือกใชป้ระกอบดว้ยเมนูค าช้ีแจงเมนูจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
เมนูเน้ือหาหลกัและเมนูควบคุมการออกจากโปรแกรม ในขณะเรียนผูเ้รียนสามารถเลือกเมนูใดก็ได ้
 2.  ผูเ้รียนสามารถควบคุมการน าเสนอเน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง ในการน าเสนอเน้ือหา 
ในบทเรียนเป็นการน าเสนอด้วยขอ้ความ รูปภาพ เสียงประกอบ เป็นเสียงดนตรีประกอบเร้า  
ความสนใจดึงดูดให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 3.  มีแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดท้บทวนความรู้เดิมและหลงัเรียน เพื่อให้
ผูเ้รียนไดป้ระเมินผลการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ในบทเรียน มีการเสริมแรง
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดก าลงัใจในขณะท าแบบทดสอบ 
 4.  ผูเ้รียนสามารถศึกษาบทเรียนต่อไปไดท้นัที โดยไม่จ  าเป็นตอ้งศึกษาบทเรียน 
ท่ีก าลงัเรียนอยูใ่หจ้บก่อน 
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 5.  ผูเ้รียนสามารถกลบัเมนูหลกัไดท้นัทีเม่ือตอ้งการ 
 6.  ผูเ้รียนสามารถออกจากโปรแกรมบทเรียนไดทุ้กเวลา 
 

การพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาตามแนวความคิด กระบวนการออกแบบ เพื่อพฒันาบทเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบ ADDIE MODEL (มนตช์ยั  เทียนทอง, 2545) ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
 1.  ขั้นการวเิคราะห์ (Analysis) 
 2.  ขั้นการออกแบบ (Design) 
 3.  ขั้นการพฒันา (Development) 
 4.  ขั้นการน าไปใช ้(Implementation) 
 5.  ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
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ภาพท่ี  2  ขั้นตอนการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 

 
 ขั้นตอนที ่1 การวเิคราะห์ (Analysis) 
 1.  วเิคราะห์ผูเ้รียน จากการท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาและวเิคราะห์ผูเ้รียน พบวา่ นกัเรียนเคยศึกษา
เน้ือหาเร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนามาบา้งแลว้ และนกัเรียนส่วนใหญ่ผา่นการเรียนพื้นฐาน 
ในการใชค้อมพิวเตอร์มาแลว้ มีความสามารถในการใชเ้มาส์และการเขา้ออกโปรแกรมพื้นฐาน 
ไดเ้ป็นอยา่งดี 

วเิคราะห์ผูเ้รียน 

วิเคราะห์: ปัญหาการการเรียนการสอน, เน้ือหา, จุดประสงคบ์ทเรียน, ผูเ้รียน 

ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ออกแบบแบบทดสอบ 

ก าหนดปัญหา 

สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สร้างแบบทดสอบ 

อาจารยท่ี์ปรึกษา 

ค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ ปรับปรุงแกไ้ข 

น าไปทดลองกบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

ทดสอบแบบหน่ึงต่อหน่ึง, กลุ่มยอ่ย 

น าไปทดลองกบัผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง 

สรุปผลการวจิยั 
วเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ 

 

ขั้นที ่5 
การประเมินผล (Evaluation) 
 

ขั้นที ่4 
การน าไปใช้ (Implementation) 

ขั้นที ่3 
การพฒันา (Development) 
 

ขั้นที ่2 
การออกแบบ (Design) 
 

ขั้นที ่1 
การวเิคราะห์ (Analysis) 
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 2.  วเิคราะห์เน้ือหา ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเน้ือหาในหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ได้ศึกษาเน้ือหาเร่ืองวนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา หลงัจากนั้นได้วิเคราะห์เน้ือหา เพื่อก าหนดวตัถุประสงค์และรายละเอียด 
ของเน้ือหาวชิา ก าหนดขอบเขตของเน้ือหาในแต่ละตอนของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน เพื่อใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหาท่ีใชใ้นการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา สามารถแบ่งไดเ้ป็น 
  2.1  วนัมาฆบูชา   
  2.2  วนัวสิาขบูชา   
  2.3  วนัอาสาฬหบูชา     
  2.4  วนัเขา้พรรษา   
  2.5  วนัออกพรรษา   
 3.  ก าหนดวตัถุประสงค ์ผูว้จิยัไดก้  าหนดวตัถุประสงคใ์นการเรียนเน้ือหาในการพฒันา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดงัน้ี 
  3.1  ผูเ้รียนอธิบายความหมาย ความส าคญัทางพระพุทธศาสนาได ้
  3.2  ผูเ้รียนวิเคราะห์หลกัธรรมในพระพุทธศาสนาได ้
  3.3  ผูเ้รียนตระหนกัและเห็นคุณค่าในการปฏิบติัตนและน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 ขั้นตอนที ่2 การออกแบบ (Design) 
 ผูว้จิยัไดอ้อกแบบล าดบัขั้นตอนการท างาน และวธีิการน าเสนอในรูปแบบการพฒันา
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดงัน้ี 
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะประกอบดว้ย ส่วนน า การน าเสนอเน้ือหาบทเรียน  
แบบทดสอบ การใหข้อ้มูลยอ้นกลบั และการออกจากบทเรียน ดงัน้ี 
  1.1  ส่วนน า ผูเ้รียนท่ีจะเขา้สู่โปรแกรมการใชเ้มนูหลกั ในส่วนน าผูว้จิยัไดก้  าหนด 
รายละเอียด ดงัน้ี 
   1.1.1  ช่ือเร่ือง โปรแกรมจะบอกช่ือเร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา   
   1.1.2  ทกัทายผูเ้รียน เป็นการทกัทายผูเ้รียน เช่น ยนิดีตอ้นรับสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน   
   1.1.3  แจง้วตัถุประสงค ์เป็นการบอกวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ก่อนท่ีจะเร่ิมบทเรียน
ตามหลกัการเรียนรู้แบบรอบรู้ท่ีมีการใหก้ารช้ีแนะ เพื่อเตรียมความพร้อมใหก้บัผูเ้รียน 
   1.1.4  เมนูหลกั เป็นทางเลือกของผูเ้รียนวา่จะเลือกใชส่้วนใดของบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 



45 

  1.2  การเสนอเน้ือหา หลงัจากเขา้เมนูหลกัและผูเ้รียนเลือกท่ีจะเรียนเน้ือหายอ่ย 
ซ่ึงแต่ละเน้ือหายอ่ย แบ่งออกดงัน้ี 
   1.2.1  การเสนอเน้ือหา ใหผู้เ้รียนเลือกวา่จะเรียนอะไรบา้ง ซ่ึงผูเ้รียนสามารถ 
เลือกบทเรียนทั้งแบบเดินหนา้และยอ้นกลบัไป และสามารถกลบัเขา้สู่เมนูหลกัไดต้ลอดเวลา 
   1.2.2  แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน ในแต่ละเร่ืองในช่วงทา้ย จะมีแบบทดสอบ 
ในเร่ืองนั้น ๆ เพื่อเป็นการทดสอบวา่ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาในส่วนนั้น ๆ หรือไม่ เม่ือท าแบบทดสอบแลว้ 
ผูเ้รียนท าไดไ้ม่ถึงเกณฑ ์ผูเ้รียนสามารถลองท าแบบฝึกหดัอีกคร้ัง 
  1.3  การใหข้อ้มูลยอ้นกลบั จะอยูใ่นส่วนของแบบทดสอบเพื่อใหผู้เ้รียนใส่ค าตอบ 
ต่อจากนั้นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะรับค าตอบ และท าการตรวจค าตอบนั้นวา่ ถูกหรือผิด
อยา่งไร จากนั้นก็จะแสดงขอ้มูลยอ้นกลบั เพื่อใหผู้เ้รียนไดท้ราบความกา้วหนา้ในการใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  1.4  ส่วนคู่มือการใชง้าน เป็นส่วนท่ีแนะน าการใชง้านเมนู ปุ่มค าสั่งต่าง ๆ ท่ีมีอยู ่
ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหแ้ก่ผูเ้รียน 
  1.5  ส่วนการออกจากบทเรียน จะมีเมนูปรากฏอยูเ่ร่ิมจากหนา้แรกของบทเรียน 
ถึงหนา้สุดทา้ย ผูเ้รียนสามารถเลือกออกจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจากเมนูท่ีปรากฏอยู่
ดา้นล่างของบทเรียน  
 ขั้นตอนที ่3 การพฒันา (Development) 
 ในขั้นตอนน้ี ผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีไดอ้อกแบบไว ้ 
มาท าการพฒันา โดยมีล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  เคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์ ส าหรับใชใ้นการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
มีคุณสมบติั ดงัน้ี 
  1.1  เคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์ ซีพีย ู Intel Core i5 ความเร็ว 2.67 GHz 
  1.2  ฮาร์ดดิสกข์นาดความจุ 500 GB 
  1.3  หน่วยความจ าหลกั (RAM) 8 GB 
  1.4  จอสี LCD ความละเอียด 1366×768 pixels 
  1.5  ใชร้ะบบ Window 10 แสดงภาษาไทยและใชเ้มาส์ได ้
  1.6  ติดตั้ง Sound  card และล าโพง 
  1.7  ไดร์ฟ  CD-RW 
  1.8  ไมโครโฟน USB 
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 2.  โปรแกรมท่ีใชใ้นการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไดแ้ก่ 
  2.1  โปรแกรม Photoshop cs5 ใชใ้นการตกแต่งรูปภาพ 
  2.2  โปรแกรม Adobe Captivate 8 ใชใ้นการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  2.3  โปรแกรม Sony Vegas Pro 13 ใชส้ าหรับบนัทึกเสียงและแปลงไฟลเ์สียง 
 3.  ขั้นตอนการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี   
  3.1  ศึกษาเน้ือหาเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา  
จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศกัราช 2551 อาจารยป์ระจ าวชิา คู่มือการสอน  
ส่ือส่ิงพิมพแ์ละเวบ็ไซตท่ี์เก่ียวขอ้ง 
  3.2  ศึกษาการออกแบบและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รวมไปถึงการใช้
โปรแกรมต่าง ๆ เพื่อสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โปรแกรมท่ีใช ้ไดแ้ก่ โปรแกรม  Photoshop  
โปรแกรม  Adobe Captivate 8 และโปรแกรม Adobe Audition 3.0 
  3.3  วเิคราะห์เน้ือหา และวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา  
โดยก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ล าดบัเน้ือหา และออกแบบบทเรียน  
โดยขอค าปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
  3.4  คดัเลือกขอ้มูลและเอกสาร หลงัจากรวบรวมขอ้มูลและเอกสารทั้งหมดแลว้  
จึงน าเอาขอ้มูลทั้งหมดมาเขียนบทภาพ (Storyboard) ของเน้ือหา 
  3.5  น าบทภาพเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
  3.6  ปรับปรุงแกไ้ขบทภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามค าแนะน าของ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาน าขอ้เสนอแนะเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข 
  3.7  ด าเนินการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
   3.7.1  ออกแบบองคป์ระกอบการจดัวางหนา้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   3.7.2  สืบคน้เน้ือหา รูปภาพ  จากอินเทอร์เน็ต เพื่อน ามาใชเ้ป็นเน้ือหา รูปภาพ
ประกอบในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   3.7.3  น ารูปภาพมาตกแต่งดว้ยโปรแกรม Photoshop 
   3.7.4  น าเน้ือหาและรูปภาพมาจดัรูปแบบโดยใชโ้ปรแกรม Adobe Captivate 8 
   3.7.5  บนัทึกเสียงและแปลงไฟลเ์สียง โดยใชโ้ปรแกรม Sony Vegas Pro 13 
  3.8  น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแลว้ เสนออาจารย ์
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ แลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
  3.9  น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
ดา้นเน้ือหาและดา้นเทคนิค ประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และน าไปปรับปรุง 
แกไ้ขตามค าแนะน า  
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  คุณสมบติัผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา จ านวน 3 คน 
  1) ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรีหรือปริญญาโท ในสาขาวชิาสังคมศึกษา  
หรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง   
  2) ครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
  3) มีประสบการณ์ดา้นการสอนไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี 
  คุณสมบติัผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิค จ านวน 3 คน 
  1) ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโทหรือปริญญาเอก ในสาขาเทคโนโลยกีารศึกษา  
หรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2) มีประสบการณ์ดา้นการสอนไม่นอ้ยกวา่ 5 ปี 
   3.9.1  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาท าการประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
จากนั้นน าคะแนนท่ีไดรั้บจากการประเมินหาค่าเฉล่ียและแปลผล 
   3.9.2  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิคท าการประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
จากนั้นน าคะแนนท่ีไดรั้บจากการประเมินมาหาค่าเฉล่ียและแปลผล   
  3.10  น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีผา่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้มาท า
การทดลอง เพื่อทดสอบประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/ 90  (The 90/ 90 standard) 
(เปร่ือง  กุมุท, 2519) 
  3.11  ก าหนดรายช่ือผูเ้ช่ียวชาญส าหรับตรวจสอบคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีรายนามดงัต่อไปน้ี 
  ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเทคนิค จ านวน 3 ท่าน 
  1) ดร.นคร  ละลอกน ้า  หวัหนา้ภาควชิาเทคโนโลยกีารศึกษา   
        มหาวทิยาลยับูรพา 
  2) ดร.ศิริลกัษณ์  เส็งมี  ผูอ้  านายการสถานศึกษาเช่ียวชาญ  
        โรงเรียนบุญญราศี 
  3) ดร.ทิพเนตร  ปาสาน า  อาจารยภ์าควชิาเทคโนโลยสีารสนเทศ 
        และส่ือสารการศึกษา มหาวิทยาลยั 
        ราชภฎัสุรินทร์ 
  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
  1) นางสาวพรเพชร  โสอินทร์  หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
        ศาสนา และวฒันธรรม โรงเรียนเมืองพทัยา 11  
        (มธัยมสาธิต) จงัหวดัชลบุรี 
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  2) นางสุภาพร  ศรีบรรดิษฐ ์    หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
        ศาสนา และวฒันธรรม โรงเรียนเมืองพทัยา 7  
        (บา้นหนองพงัแค) จงัหวดัชลบุรี 
  3) นางเนตรนรินทร์  พิมละมาศ    หวัหนา้งานวชิาการ โรงเรียนเมืองพทัยา 4 

      (วดัหนองใหญ่) จงัหวดัชลบุรี 
 ขั้นตอนที่ 4 การน าไปใช้ (Implementation) 
 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขไปทดสอบกบัผูเ้รียน เพื่อด าเนิน 
การหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
ตามล าดบัขั้น ดงัน้ี 
 1.  ขั้นทดลองรายบุคคล โดยน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีได ้ไปทดสอบใชก้บั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ  านวน 3 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง น ามาทดลองเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน  เพื่อหาประสิทธิภาพ
และขอ้บกพร่องเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข โดยผูว้ิจยัช้ีแจงให้ผูเ้รียนทราบถึงขั้นตอนการเรียน 
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ก่อนเรียนใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้นทดลอง
เรียนเน้ือหาทีละบทจนครบ ขณะท าการทดลองผูว้ิจยัได้สังเกตเพื่อหาขอ้บกพร่อง พร้อมทั้ง 
คอยใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ผูว้จิยัน าบทเรียนไปทดลองกบันกัเรียนเพื่อหาประสิทธิภาพและขอ้บกพร่องของบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบวา่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียการท าแบบทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 78.33 
และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงคเ์ท่ากบั 66.67 
 จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนเพื่อหาขอ้บกพร่องท่ีจะน าไปปรับปรุงแกไ้ขบทเรียน
พบปัญหาดงัน้ี 
  1.1  นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจการใชโ้ปรแกรมการน าเขา้สู่บทเรียนจึงใชเ้วลามาก 
ในการศึกษา 
  1.2  เสียงบรรยายฟังไม่ชดัเจนบางตอนเสียงบรรยายไม่ตรงกบัเน้ือหา 
  1.3  ปุ่มของโปรแกรมไม่เช่ือมโยงหนา้ท่ีถูกตอ้ง 
  1.4  เสียงดนตรีประกอบดงักวา่เสียงบรรยาย 
 จากขอ้บกพร่องดงักล่าวผูว้จิยัไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี 
 1.  ใหน้กัเรียนศึกษาวธีิการใชใ้หเ้ขา้ใจและปรับปรุงโปรแกรมใหใ้ชง้านสะดวก 
และมีความเหมาะสมมากข้ึน 
 2.  ปรับเสียงบรรยายใหช้ดัเจนและเพิ่มขอ้ความใตภ้าพให้มีเน้ือหาสัมพนัธ์กนั 
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 3.  แกไ้ขปุ่มโปรแกรมเพิ่มปุ่มเมนูกลบัสู่เมนูหลกัในหนา้สรุปคะแนนแบบทดสอบ
เพื่อใหผู้เ้รียนใชง้านสะดวกยิ่งข้ึน 
 2.  ขั้นทดลองกลุ่มยอ่ย โดยน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ข
จากการทดลองคร้ังท่ี 1 ไปใชท้ดลองกบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
จ  านวน 9 คน โดยผูว้จิยัช้ีแจงใหผู้เ้รียนทราบถึงขั้นตอนการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ก่อนเรียนใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้นทดลองเรียนเน้ือหาทีละบทจนครบ ขณะท า
การทดลองผูว้ิจยัไดส้ังเกตเพื่อหาขอ้บกพร่อง พร้อมทั้งคอยใหค้  าแนะน าเก่ียวกบัการใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนน าไปทดลองกบันกัเรียน จ านวน 9 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาประสิทธิภาพ
และขอ้บกพร่องของบทเรียน พบวา่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียการทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 88.33 
และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผ่านทุกจุดประสงค์เท่ากบั 88.89 
จากการสังเกตและสอบถามผูเ้รียนท่ีใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ยงัมีขอ้บกพร่อง
และจุดท่ีตอ้งแกไ้ข ดงัน้ี 
  2.1  การบรรยายเน้ือหาบางตอนยาวเกินไปท าให้นกัเรียนเบ่ือ และไม่สามารถจดจ า
เน้ือหาในตอนนั้น ๆ ได ้
  2.2  การท าแบบทดสอบเม่ือเลือกตอบแลว้ไม่สามารถเปล่ียนค าตอบได ้ในกรณี 
ท่ีนกัเรียนตอ้งการเปล่ียนค าตอบเป็นขอ้อ่ืน 
 จากขอ้บกพร่องดงักล่าว ผูว้จิยัไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี 
 1.  สรุปค าบรรยายใหก้ระชบัเนน้ขอ้ความส าคญัให้ตรงกบัภาพ 
 2.  ปรับปรุงเง่ือนไขในการท าแบบทดสอบใหผู้เ้รียนสามารถเปล่ียนค าตอบใหม่ได ้
 3.  ขั้นทดลองภาคสนาม น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทาง
พระพุทธศาสนาท่ีปรับปรุงจากการทดลองคร้ังท่ี 2 ไปทดลองไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน  คือ  
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ภาคเรียน 
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามเกณฑ์
มาตรฐาน 90/ 90 โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ข เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบว่า ร้อยละของการทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 90.67 และจ านวนร้อยละ 
ของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่นทุกจุดประสงคเ์ท่ากบั 93.33 ผา่นเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90  
(The 90/ 90 standard) และประเมินความพึงพอใจของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 4.  ขั้นทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา ท่ีปรับปรุงจากการทดลองคร้ังท่ี 2 ไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน 
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คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) ท่ีก าลงัศึกษาอยูภ่าคเรียน
ท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 เพื่อทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนตามเกณฑ์
มาตรฐาน 90/ 90 โดยผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอนการทดลอง   
  4.1  ขั้นเตรียมการก่อนการทดลอง 
   4.1.1  ผูว้จิยัน าหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล จากภาควชิา
นวตักรรมและเทคโนโลยกีารศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ถึงผูอ้  านวยการโรงเรียน
เมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี เพื่อขอความอนุเคราะห์ บุคลากร  
อุปกรณ์และสถานท่ีท่ีใชใ้นการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
   4.1.2  ผูว้จิยัไดจ้ดัเตรียมความพร้อมดา้นเคร่ืองคอมพิวเตอร์ จ านวน 30 เคร่ือง  
ท่ีหอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์ โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) อ าเภอบางละมุง จงัหวดั
ชลบุรี ใหอ้ยูใ่นสภาพพร้อมทดลองใหมี้ความเหมาะสม โดยใหน้กัเรียนใชค้อมพิวเตอร์ 1 เคร่ือง  
ต่อนกัเรียน 1 คน 
  4.2  ขั้นด าเนินการทดลอง 
   4.2.1  ก่อนเรียนใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบก่อนเรียน (pre-test)  
จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 30 นาที 
   4.2.2  ด าเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง ครูผูส้อนด าเนินการทดลองโดยช้ีแจง
วตัถุประสงค์ในการวิจยั วิธีการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และอธิบายการใช้ปุ่ม 
ในเมนูหลกัใหก้ลุ่มตวัอยา่งทราบ แลว้ใหก้ลุ่มตวัอยา่งเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง  
วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใชเ้วลาเรียน 6 ชัว่โมง  
   4.2.3  หลงัจากเรียนเสร็จเรียบร้อยแลว้ใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
(post-test) จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 30 นาที 
   4.2.4  จากนั้นผูว้ิจยัเก็บแบบทดสอบ และน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองมาวเิคราะห์
ดว้ยวธีิทางสถิติและแปลผลเพื่อสรุปผลการวจิยั   
 ขั้นตอนที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัก่ึงทดลองโดยใชรู้ปแบบการการศึกษาแบบ 1 กลุ่มทดลอง
ท่ีมีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มีลกัษณะ ดงัน้ี 
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ตารางท่ี  1  รูปแบบการวจิยัแบบ One-group Pretest-Posttest Desing   
 

กลุ่มทดลอง ก่อนเรียน ทดลอง หลงัเรียน 
E T1 X T2 

 
 เม่ือ E คือ  กลุ่มทดลอง 
   T1 คือ  การทดสอบก่อนเรียน 
   X คือ  การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
   T2 คือ  การทดสอบหลงัเรียน 
     

สร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
เมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี)  
 2.  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) ชนิด 4 ตวัเลือก 
 3.  แบบประเมินความพึงพอใจการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) 
 ข้ันตอนการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 การสร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ผูว้จิยัไดส้ร้างแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102-103) 
 1.  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนจากหนงัสือ และต าราต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางการสร้างแบบประเมิน  
 2.  สร้างแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยมีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
  2.1  ก าหนดแบบประเมินคุณภาพ 
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  2.2  ก าหนดประเด็นหลกัของเน้ือหา แจกแจงประเด็นหลกัเป็นประเด็นยอ่ย  
โดยท่ีแบบประเมินคุณภาพ รายดา้นและรายขอ้ โดยมีรายดา้น 3 ดา้น และรายขอ้ จ านวน 15 ขอ้ 
  2.3  ก าหนดระดบัการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว ้5 ระดบั 
ซ่ึงการประเมินแต่ละขอ้จะมีน ้าหนกัคะแนน ดงัต่อไปน้ี 
  มากท่ีสุด  =    5 
  มาก   = 4    
  ปานกลาง =   3 
  นอ้ย   =   2 
  นอ้ยท่ีสุด  =   1 
  เกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี 
  คะแนน  4.51-5.00  หมายถึง  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคุณภาพมากท่ีสุด 
  คะแนน  3.51-4.50  หมายถึง  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคุณภาพมาก 
  คะแนน  2.51-3.50  หมายถึง  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคุณภาพปานกลาง 
  คะแนน  1.51-2.50  หมายถึง  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคุณภาพนอ้ย 
  คะแนน  1.00-1.50  หมายถึง  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคุณภาพนอ้ยท่ีสุด 
 3.   น าแบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีสร้างข้ึนเสนออาจารย ์
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม แลว้ท าการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า 
 4.  เม่ือแกไ้ขปรับปรุงให้เหมาะสมแลว้ จึงจดัพิมพแ์บบประเมิน บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ใชป้ระเมินและน าผล 
มาวเิคราะห์ 
 การพฒันาและหาคุณภาพแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั ผูว้จิยัด าเนินการสร้าง
ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ศึกษาต าราและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัและประเมินผลการสร้างแบบทดสอบ 
 2.  ศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
 3.  สร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามหนงัสือศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) โดยครอบคลุม 
ตามสาระการเรียนรู้ พร้อมทั้งจดัท าโครงสร้างของขอ้สอบ จ านวน 30 ขอ้ ตอ้งการจริง 20 ขอ้  
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เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก มีวธีิการตรวจใหค้ะแนนแบบถูกได ้1 คะแนน ผดิได ้0 
คะแนน 
 4.  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนใหเ้สนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบส านวน
ภาษาและความสมบูรณ์ของเน้ือหา 
 5.  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
ชุดเดียวกนักบัท่ีไดบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Validity) 
โดยพิจารณาจากค่าความสอดคลอ้ง IOC ระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคข์องขอ้สอบแต่ละขอ้
กบัขอ้สอบ โดยมีเกณฑใ์นการก าหนดคะแนนความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญใหเ้กณฑก์ าหนดคะแนน
การพิจารณา ดงัน้ี 
 +1  หมายถึง  ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0  หมายถึง  ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 -1  หมายถึง  ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบน้ีไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 เกณฑก์ารคดัเลือก คือ เลือกค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไปคดัเลือกไวใ้ช ้ส่วนขอ้
ค าถามท่ีมีค่า IOC ต ่ากวา่ 0.5 น าไปปรับปรุงหรือตดัออก (ธีรศกัด์ิ อุ่นอารมณ์เลิศ, 2549, หนา้ 65) 
 6.  น าขอ้สอบท่ีไดไ้ปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเมืองพทัยา 6  
(วดัธรรมสามคัคี) จ  านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนวิชาพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม มาแล้ว เพื่อหาความยากง่ายของแบบทดสอบ 
เป็นรายขอ้ 
 7.  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ระหวา่ง 0.20-1.00 จ านวน 20 ขอ้ เพื่อใหเ้หมาะกบัวยัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยให้
ครอบคลุมทุกวตัถุประสงค ์ 
 8.  น าผลการสอบมาวเิคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความยากง่าย (p) ของขอ้สอบ
เป็นรายขอ้ ซ่ึงผลการวเิคราะห์ขอ้สอบมีระดบัค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบอยูร่ะหวา่ง 
0.30-0.80 และค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบอยูร่ะหวา่ง 0.53-0.80 
 9.  น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไปหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร 
KR-20 (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538, หนา้ 197-198) จากการวเิคราะห์แบบทดสอบ 
ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.74 
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 การสร้างแบบประเมินความพงึพอใจบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ผูว้จิยัไดท้  าการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาแบบวดัความพึงพอใจบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale) ตามแนวคิดของ Likert (1961, 
pp. 16-24) ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน จากหนงัสือและต าราต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางการสร้างแบบประเมิน 
 2.  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดงัน้ี 
  2.1  ก าหนดแบบประเมินความพึงพอใจ 
  2.2  ก าหนดประเด็นหลกัของการประเมินความพึงพอใจ มีจ านวน 15 ขอ้ 
  2.3  ก าหนดระดบัการประเมินคุณภาพความพึงพอใจของบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนไว ้5 ระดบั โดยการก าหนดใหน้ ้าหนกัคะแนน ดงัต่อไปน้ี 
  มากท่ีสุด  = 5 
  มาก   = 4 
  ปานกลาง = 3 
  นอ้ย   = 2 
  นอ้ยท่ีสุด  = 1 
  เกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี 
  คะแนน  4.51-5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  คะแนน  3.51-4.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก    
  คะแนน  2.51-3.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
  คะแนน  1.51-2.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ย 
  คะแนน  1.00-1.50  หมายถึง  มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
 3.   น าแบบประเมินความพึงพอใจของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีสร้างข้ึน 
เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสม จากนั้นน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิค
ตรวจความเหมาะสม แลว้ท าการแกไ้ขปรับปรุงตามค าแนะน า โดยพิจารณาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ความคิดเห็น (Index of item objective congruence: IOC) ซ่ึงเกณฑก์ารตดัสิน IOC มีค่าตั้งแต่ .50  
ข้ึนไป   
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 4.  น าแบบประเมินความพึงพอใจของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีปรับปรุง
เรียบร้อยแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) 
ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน  
 5.  น าขอ้มูลจากการทดลองใชม้าวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (Item discrimination 
power) โดยใชค้่าสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) 
ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวมทั้งฉบบั (Item-total correlation) โดยไดค้่าอ านาจจ าแนกราย
ขอ้อยูร่ะหวา่ง 0.33-0.79 
 6.  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)และความสอดคลอ้งภายในของแบบสอบถาม 
โดยใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Coefficient alpha) ของ Cronbach (1990, pp. 202-204)  
และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั โดยไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.92 
 7.  น าแบบประเมินความพึงพอใจของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ฉบบัสมบูรณ์ 
ใช้กลุ่มตวัอย่างจริงกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) 
หลงัจากใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

วธีิด าเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนการด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอ้มูล มีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ผูว้จิยัไดจ้ดัเตรียมความพร้อมดา้นเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีหอ้งปฏิบติัการคอมพิวเตอร์
โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) ใหอ้ยูใ่นสภาพพร้อมการทดลองโดยใหน้กัเรียนใช้
คอมพิวเตอร์ 1 เคร่ืองต่อนกัเรียน 1 คน ส าหรับใชใ้นการทดลองรวม 30 เคร่ือง ส ารองไว ้5 เคร่ือง 
 2.  ผูว้จิยัแจกคู่มือการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และอธิบายขั้นตอนและวธีิการใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในกิจกรรมการเรียนการสอนใหก้ลุ่มตวัอยา่งทราบ 
 3.  ช้ีแจงใหน้กัเรียนเขา้ใจถึงวตัถุประสงคแ์ละบทบาทหนา้ท่ีของนกัเรียนในระหวา่ง 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ชัว่โมง โดยในชัว่โมงท่ี 1 นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ศึกษาคู่มือ 
การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใชเ้วลา 20 นาที หลงัจากนั้นใหท้  าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน (Pre-test) จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 30 นาที ผูว้จิยัเก็บแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อน าไป
บนัทึกขอ้มูล 
 4.  ใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าการศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน
ประกอบดว้ยเน้ือหา จ านวน 5 เร่ือง ใชเ้วลาในการศึกษาทั้งส้ิน 4 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที 
 5.  เม่ือส้ินสุดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามก าหนดการทดลองแลว้ ผูว้จิยัท าการทดสอบ
หลงัเรียน (Post-test) จ านวน 20 ขอ้ใชเ้วลา 30 นาที บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนัทึกผล 
การสอบและวเิคราะห์ขอ้มูล 
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 6.  วดัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีเรียนโดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) หลงัการสอนเสร็จส้ินลง โดยใชแ้บบ
ประเมินความพึงพอใจท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนน าแบบประเมินความพึงพอใจวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติพืน้ฐาน 
 1.  ค่าเฉล่ีย X  ค  านวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 103) 
 

X  = 
N

X  
 

 เม่ือ X   แทน  คะแนนเฉล่ีย 
  X  แทน  ผลรวมคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    N    แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ค  านวณจากสูตร (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 104) 
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 เม่ือ  SD    แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  x   แทน  ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 
  2

 x  แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
   N    แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 สถิติเพ่ือตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
 1.  การวเิคราะห์ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การหาค่าสัมประสิทธ์ิความสอดคลอ้ง (Index of item-objective 
congruence: IOC) มีสูตรการค านวณ ดงัน้ี (ธีรศกัด์ิ  อุ่นอารมณ์เลิศ, 2549, หนา้ 65) 
 

IOC  =  
N
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 เม่ือ  IOC  แทน  ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
     R  แทน  คะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ 
  R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
    N   แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 การพิจารณาตรวจสอบใชเ้กณฑก์ าหนดคะแนน ดงัน้ี คะแนน +1 เม่ือผูเ้ช่ียวชาญแน่ใจวา่
ขอ้ค าถามนั้นเป็นตวัแทนลกัษณะเฉพาะของกลุ่มพฤติกรรมนั้น คะแนน 0 เม่ือผูเ้ช่ียวชาญไม่แน่ใจ
วา่ขอ้ค าถามนั้นเป็นตวัแทนลกัษณะเฉพาะของกลุ่มพฤติกรรมนั้นหรือไม่ คะแนน -1 เม่ือผูเ้ช่ียวชาญ
แน่ใจวา่ขอ้ค าถามนั้นไม่เป็นตวัแทนลกัษณะเฉพาะของกลุ่มพฤติกรรมนั้น 
 2.  การหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 โดยมีสูตร ดงัน้ี  
(ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ, 2538, หนา้ 197-198) 
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 เม่ือ tr  แทน  สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
   n แทน  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
   p แทน  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบขอ้นั้นถูกกบัผูเ้รียนทั้งหมด 
   q แทน  สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบขอ้นั้นผิดกบัผูเ้รียนทั้งหมด 
   2

tS  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 
   N แทน  จ านวนผูเ้รียน 
 3.  ค านวนหาความยากง่าย (Level of difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination 
power) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชโ้ปรแกรม B-Index (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2545, หนา้ 123) ค่าความยากง่าย (P) และอ านาจจ าแนก (R) ของขอ้สอบ ซ่ึงใชสู้ตร ดงัน้ี  
 ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ 
 

P  =  
N

PLPH

2
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 ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
 

R  =  
N

PLPH   
 

 เม่ือ  P    แทน  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ  
   R    แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
   PH  แทน  จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบนั้นถูกในกลุ่มสูง 
   PL   แทน  จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบนั้นถูกในกลุ่มต ่า 
   N    แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือต ่า 
 4.  เปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนทดสอบหลงัเรียนจากการเรียน 
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชโ้ปรแกรม
คอมพิวเตอร์ในการทดสอบค่า t (t-test dependent sample)  
 5.  ประเมินความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการทดสอบค่า t (one-sample t-test)
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บทที ่ 4 
ผลการวจิยั 

 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 และประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ขั้นตอนการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีไดจ้าก 
การประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเน้ือหา 
 ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์คุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีไดจ้าก 
การประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเทคนิค  
 ตอนท่ี 4 ผลการวเิคราะห์เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 (The 90/ 90 standard) 
 ตอนท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน 
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ตอนท่ี 6 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

ตอนที ่1 ขั้นตอนการพฒันาบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ผูว้จิยัน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปทดลองเพื่อทดสอบและปรับปรุงคุณภาพ
บทเรียนกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) อ าเภอบางละมุง 
จงัหวดัชลบุรี ส านกัการศึกษาเมืองพทัยา โดยแบ่งดงัน้ี 
 1.  ขั้นทดลองแบบรายบุคคล จ านวน 3 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดยเลือกนกัเรียนท่ีมี 
ผลการเรียนอยู่ในระดบัเก่ง ปานกลาง และอ่อน โดยพิจารณาจากผลการเรียนในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2559 ผูว้ิจยัน าบทเรียนไปทดลองกบันกัเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพและขอ้บกพร่อง 
ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบวา่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียการท าแบบทดสอบหลงัเรียน
เท่ากบั 78.33 และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงคเ์ท่ากบั 
66.67 จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน เพื่อหาขอ้บกพร่องท่ีจะน าไปปรับปรุงแกไ้ขบทเรียน 
พบปัญหา ดงัน้ี 
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  1.1  นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจการใชโ้ปรแกรมการน าเขา้สู่บทเรียนจึงใชเ้วลามาก 
ในการศึกษา 
  1.2  เสียงบรรยายฟังไม่ชดัเจนบางตอนเสียงบรรยายไม่ตรงกบัเน้ือหา 
  1.3  ปุ่มของโปรแกรมไม่เช่ือมโยงกนั 
  1.4  เสียงดนตรีประกอบดงักวา่เสียงบรรยาย 
 จากขอ้บกพร่องดงักล่าว ผูว้จิยัไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี 
 1.  ใหน้กัเรียนศึกษาวธีิการใชใ้หเ้ขา้ใจและปรับปรุงโปรแกรมให้ใชง้านสะดวก 
และมีความเหมาะสมมากข้ึน 
 2.  ปรับเสียงบรรยายใหช้ดัเจนและเพิ่มขอ้ความใตภ้าพให้มีเน้ือหาสัมพนัธ์กนั 
 3.  แกไ้ขปุ่มโปรแกรมเพิ่มปุ่มเมนูกลบัสู่เมนูหลกัในหนา้สรุปคะแนนแบบทดสอบ
เพื่อใหผู้เ้รียนใชง้านสะดวกยิ่งข้ึน 
 2.  ขั้นทดลองกลุ่มยอ่ย จ านวน 9 คน หลงัจากไดน้ าบทเรียนจากขอ้ 1 มาปรับปรุงแกไ้ข
ขอ้บกพร่อง แลว้จึงน าไปทดลองกบันกัเรียน จ านวน 9 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาประสิทธิภาพ
และขอ้บกพร่องของบทเรียน พบวา่ ร้อยละของคะแนนเฉล่ียการทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 88.33 
และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผ่านทุกวตัถุประสงค์เท่ากบั 88.89  
จากการสังเกตและสอบถามผูเ้รียนท่ีใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ยงัมีขอ้บกพร่อง
และจุดท่ีตอ้งแกไ้ข ดงัน้ี 
  2.1  การบรรยายเน้ือหาบางตอนยาวเกินไปท าให้นกัเรียนเบ่ือ และไม่สามารถจดจ า
เน้ือหาในตอนนั้น ๆ ได ้
  2.2  การท าแบบทดสอบเม่ือเลือกตอบแลว้ไม่สามารถเปล่ียนค าตอบไดใ้นกรณี 
ท่ีนกัเรียนตอ้งการเปล่ียนค าตอบเป็นขอ้อ่ืน 
 จากขอ้บกพร่องดงักล่าว ผูว้จิยัไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี 
 1.  สรุปค าบรรยายใหก้ระชบัเนน้ขอ้ความส าคญัให้ตรงกบัภาพ 
 2.  ปรับปรุงเง่ือนไขในการท าแบบทดสอบใหผู้เ้รียนสามารถเปล่ียนค าตอบใหม่ได ้
 3.  ขั้นทดลองภาคสนาม จ านวน 30 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดยน าบทเรียนคอมพิวเตอร์
ท่ีไดท้  าการปรับปรุงแกไ้ขในขอ้ท่ี 2 เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน พบวา่
ร้อยละของการทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 90.67 และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบ 
ผา่นทุกวตัถุประสงคเ์ท่ากบั 93.33 ผา่นเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 (The 90/ 90 standard) 
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ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์คุณภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนทีไ่ด้จาก 
การประเมนิ โดยผู้เช่ียวชาญทางด้านเน้ือหา 
 
ตารางท่ี  2  ค่าคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 
   ทางดา้นเน้ือหา 
 

ข้อ รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ

คุณภาพ ( X ) SD 
1. เน้ือหาถูกตอ้งและมีคุณค่าทางวชิาการ 4.67 0.58 ดีมาก 
2. เน้ือหาของบทเรียนมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

การเรียนรู้ 
4.33 0.58 ดี 

3. บทเรียนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4.33 0.58 ดี 
4. เน้ือหาง่ายต่อความเขา้ใจของผูเ้รียน 4.67 0.58 ดีมาก 
5. การใชภ้าษาส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4.67 0.58 ดีมาก 
6. แบบฝึกหดัมีปริมาณเพียงพอต่อการฝึก 4.33 0.58 ดี 

รวม 4.50 0.00 ดีมาก 
 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 คือ มีความเหมาะสมโดยรวมอยู่ในระดบัดีมาก โดยมีค่าเฉล่ียของ
ระดบัความคิดเห็นเท่ากบั 4.50 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.00 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่  
มีค่าเฉล่ียของระดบัความคิดเห็นสูงสุดอยู่ในระดบัดีมาก คือ ดา้นเน้ือหาถูกตอ้งและมีคุณค่า 
ทางวชิาการ ดา้นเน้ือหาง่ายต่อความเขา้ใจของผูเ้รียน และดา้นการใชภ้าษาส่ือความหมายไดช้ดัเจน 
ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากนั คือ 4.67 และเม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ มีค่าเฉล่ียของระดบัความคิดเห็นอยูใ่น
ระดบัดี อยูท่ี่ดา้นของเน้ือหาของบทเรียนมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ ดา้นบทเรียน
มีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน ดา้นแบบฝึกหดัมีปริมาณเพียงพอต่อการฝึก ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.33 เท่ากนัทั้ง 3 ขอ้ และทุกระดบัความคิดเห็นมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.58  
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ตอนที ่3 ผลการวเิคราะห์คุณภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนทีไ่ด้จาก 
การประเมนิโดยผู้เช่ียวชาญทางด้านเทคนิค  
 
ตารางท่ี  3  ค่าคะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ 
   ทางดา้นเทคนิค 
 

ข้อ รายการประเมิน 
n = 3 ระดับ

คุณภาพ ( X ) SD 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
 

7. 
8. 
9. 

10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 

 

ขนาดของภาพท่ีใชเ้หมาะสม 
ความชดัเจนของภาพท่ีใช ้
ภาพท่ีใชส้ามารถส่ือความหมายไดดี้ 
ภาพท่ีใชป้ระกอบเน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
ตวัอกัษรท่ีใชอ่้านง่ายและชดัเจน 
การจดัวางตวัอกัษรหรือขอ้ความในแต่ละกรอบ 
มีความเหมาะสม 
ความถูกตอ้งของขอ้ความและตวัอกัษรตามหลกัภาษา 
ระดบัของเสียงสม ่าเสมอ 
ความชดัเจนของเสียงท่ีอธิบายบทเรียน 
ความถูกตอ้งในการออกเสียงอธิบายตามหลกัภาษา 
ระดบัของเสียงดนตรีท่ีใชป้ระกอบ 
การเช่ือมโยงไปยงัจุดต่าง ๆ มีความถูกตอ้งและรวดเร็ว 
ความเหมาะสมของการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและการเสริมแรง 
การควบคุมบทเรียนท าไดง่้าย 
ผูเ้รียนสามารถเรียนกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ไดด้ว้ยตนเอง 

4.67 
4.33 
4.67 
4.67 
5.00 
5.00 

 
5.00 
5.00 
4.67 
5.00 
5.00 
4.33 
5.00 
4.33 
4.33 

0.58 
0.58 
0.58 
0.58 
0.00 
0.00 

 
0.00 
0.00 
0.58 
0.00 
0.00 
0.58 
0.00 
0.58 
0.58 

ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดี 
ดี 

รวม 4.73 0.30          ดีมาก 
 
 จากตารางท่ี 3 พบวา่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิคประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนเร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม 
ส าหรับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 คือ มีความเหมาะสมโดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก โดยมีค่าเฉล่ียของ
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ระดบัความคิดเห็นเท่ากบั 4.73 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.30 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ 
ค่าเฉล่ียของระดบัความคิดเห็นสูงสุดอยู่ท่ีดา้นตวัอกัษรท่ีใช้อ่านง่ายและชัดเจน ดา้นการจดัวาง
ตวัอกัษรหรือขอ้ความในแต่ละกรอบมีความเหมาะสม ดา้นความถูกตอ้งของขอ้ความและตวัอกัษร
ตามหลกัภาษา ดา้นระดบัของเสียงสม ่าเสมอ ดา้นความถูกตอ้งในการออกเสียงอธิบายตามหลกั
ภาษา ดา้นระดบัของเสียงดนตรีท่ีใชป้ระกอบ และดา้นความเหมาะสมของการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั
และการเสริมแรง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 5.00 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.00 ส่วนค่าเฉล่ีย 
ของระดบัความคิดเห็นท่ีอยูใ่นระดบัดี คือ ดา้นความชดัเจนของภาพท่ีใช ้ดา้นการเช่ือมโยงไปยงั 
จุดต่าง ๆ มีความถูกตอ้งและรวดเร็ว ดา้นการควบคุมบทเรียนท าไดง่้าย และดา้นแบบฝึกหัด 
มีปริมาณเพียงพอต่อการฝึก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.33 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.58 
 

ตอนที ่4  ผลการวเิคราะห์เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/ 90 (The 90/ 90 standard) 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึนตามล าดบัขั้นตอน
ของการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อพฒันาขอ้บกพร่องของบทเรียน จากนั้นจึงน า 
ไปทดลองใช้กบัผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่างเพื่อหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/ 90 
(The 90/90 standard) โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  4  ค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากการทดลองคร้ังท่ี 1 ทดลองใช ้
   แบบรายบุคคล  
 

การทดสอบหลงัเรียน ทดสอบผ่านทุกวตัถุประสงค์ ประสิทธิภาพ 
จ านวนผูเ้รียน คะแนนเตม็ คะแนนรวม จ านวนผูเ้รียน ผูท่ี้ผา่น 

ทุกวตัถุประสงค ์
(90/ 90) 

3 20 48 3 2 78.33/ 66.67 
 
 จากตารางท่ี 4  พบวา่ จากการทดลองใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
แบบรายบุคคล จ านวน 3 คน ค่าคะแนนประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคะแนน
แบบทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 78.33 และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่น 
ทุกวตัถุประสงคเ์ท่ากบั 66.67 ซ่ึงยงัพบวา่ มีขอ้บกพร่องท่ียงัตอ้งตามแกไ้ขและไดท้  าการปรับปรุง
แกไ้ขในจุดท่ีพบขอ้บกพร่อง          
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ตารางท่ี  5  ค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากการทดลองคร้ังท่ี 2 ทดลองใช ้
   แบบกลุ่มยอ่ย  
 

การทดสอบหลงัเรียน ทดสอบผ่านทุกวตัถุประสงค์ ประสิทธิภาพ 
จ านวนผูเ้รียน คะแนนเตม็ คะแนนรวม จ านวนผูเ้รียน ผูท่ี้ผา่น 

ทุกวตัถุประสงค ์
(90/ 90) 

9 20 159 9 8 88.33/ 88.89 
 
 จากตารางท่ี 5 พบวา่ จากการทดลองใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน
แบบรายบุคคล จ านวน 9 คน ค่าคะแนนประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคะแนน
แบบทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 88.33 และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่น 
ทุกวตัถุประสงคเ์ท่ากบั 88.89 ซ่ึงยงัพบวา่ มีขอ้บกพร่องท่ียงัตอ้งตามแกไ้ขเพิ่มเติมในบางประเด็น 
 
ตารางท่ี  6  ค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากการทดลองคร้ังท่ี 3 ทดลองใช ้
   แบบภาคสนาม จ านวน 30 คน 
 

การทดสอบหลงัเรียน ทดสอบผ่านทุกวตัถุประสงค์ ประสิทธิภาพ 
จ านวนผูเ้รียน คะแนนเตม็ คะแนนรวม จ านวนผูเ้รียน ผูท่ี้ผา่น 

ทุกวตัถุประสงค ์
(90/ 90) 

30 20 544 30 28 90.67/ 93.33 
 
 จากตารางท่ี 6 พบวา่ จากการทดลองใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน
แบบภาคสนาม จ านวน 30 คน ค่าคะแนนประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
มีคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 90.67 และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบ
ผ่านทุกวตัถุประสงค์เท่ากบั 93.33 จากผลท่ีได้จากการทดลองกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง 
แสดงว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์น าไปใช้กบั 
กลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
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ตารางท่ี  7  ผลประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
   ปีท่ี 1 ในการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

การทดสอบหลงัเรียน ทดสอบผ่านทุกวตัถุประสงค์ ประสิทธิภาพ 
จ านวนผูเ้รียน คะแนนเตม็ คะแนนรวม จ านวนผูเ้รียน ผูท่ี้ผา่น 

ทุกวตัถุประสงค ์
(90/ 90) 

30 20 557 30 29 92.83/ 96.67 
 
 จากตารางท่ี 7 พบวา่ ผลการทดสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดจ้  านวนร้อยละของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลงัเรียน
เท่ากบั 92.83 และจ านวนร้อยละของผูเ้รียนท่ีสามารถท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงคเ์ท่ากบั 
96.67 สรุปไดว้า่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึน มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์
ท่ีตั้งไว ้90/ 90 (The 90/ 90  standard) 
 

ตอนที ่5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนทีเ่รียน 
ด้วยบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 การทดสอบประสิทธิภาพของการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยพิจารณาจากการเปรียบเทียบผลคะแนนการท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติหรือไม่ โดยใชก้ารทดสอบค่า t (t-test dependent sample) 
โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 
ตารางท่ี  8  ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียน 
   คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
      

การทดสอบ N ( X ) SD df t Sig. 
ก่อนเรียน 30 10.70 2.09 29 -23.27* .000 
หลงัเรียน                                  30 18.57 1.48    
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 จากตารางท่ี 8 พบว่า จากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียน 
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ประสิทธิภาพของการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เม่ือวิเคราะห์ค่าทางสถิติ พบวา่ คะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงั
เรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จึงแสดงวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เร่ืองน้ีสามารถน าไปใชใ้นการเรียนได ้
 

ตอนที ่6 ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ต่ีอบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 
ตารางท่ี  9  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน 
   คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดา้นการน าเสนอเน้ือหา     
 

การน าเสนอเน้ือหา 
n = 30 

ระดับ อนัดับ 
X ) SD 

1.  การน าเสนอเน้ือหาง่ายต่อการเขา้ใจ                     4.43 0.63 มาก 1 
2.  ปริมาณเน้ือหามีความเหมาะสม 4.20 0.66 มาก 4 
3.  การจดัล าดบัความยากง่ายของเน้ือหา 4.40 0.62 มาก 2 
4.  การด าเนินเร่ืองมีความน่าสนใจ 4.43 0.63 มาก 1 
5.  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม 4.33 0.55 มาก 3 

รวม 4.36                0.26 มาก  
 
 จากตารางท่ี 9 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ดา้นการน าเสนอเน้ือหา อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ีย 4.36 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.26 
โดยค่าเฉล่ียท่ีมีความพึงพอใจมากสุด 2 ด้าน คือ ดา้นการน าเสนอเน้ือหาง่ายต่อการเขา้ใจ  
(ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.63) และดา้นการด าเนินเร่ือง มีความน่าสนใจมีค่าเฉล่ีย 4.43 (ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 0.63) อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก 
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ตารางท่ี  10  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน 
     คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดา้นการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
     

ด้านการออกแบบคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
n = 30 

ระดับ อนัดับ 
X ) SD 

1.  ความชดัเจนของภาพประกอบบทเรียน 4.47 0.57 มาก 2 
2.  ความชดัเจนของเสียงบรรยาย 4.17 0.65 มาก 4 
3.  การจดัวางองคป์ระกอบของบทเรียน 4.47 0.63 มาก 2 
4.  บทเรียนมีการตอบสนองโตต้อบนกัเรียนอยา่ง
น่าสนใจ 

4.37 0.56 มาก 3 

5.  เสียงดนตรีเหมาะสมกบับทเรียน                                4.57 0.50 มากท่ีสุด 1 
รวม 4.41 0.27 มาก  

 
 จากตารางท่ี 10 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน คอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ดา้นการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ีย 4.41 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 0.27 โดยค่าเฉล่ียท่ีมีความพึงพอใจมากสุด คือ เสียงดนตรีเหมาะสมกบับทเรียน มีค่าเฉล่ีย 
4.57 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.50 อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 
ตารางท่ี  11  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน 
     คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดา้นความพึงพอใจในการเรียน 
 

ด้านความพงึพอใจในการเรียน 
n = 30 

ระดับ อนัดับ 
X ) SD 

1.  นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกสนานในการ
เรียน 
2.  นกัเรียนพอใจในการตอบสนองท่ีรวดเร็วของบทเรียน 
3.  นกัเรียนรู้ผลค าตอบดว้ยตนเองทนัทีและสามารถ
ทบทวน 
     ไดร้วดเร็ว 
4.  นกัเรียนสามารถศึกษาบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

4.33 
4.33 
4.30 

 
4.47 
4.30 

0.55 
0.55 
0.70 

 
0.68 
0.47 

มาก       
มาก          
มาก 

 
มาก           
มาก 

2 
2 
3 
 

1 
3 
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5.  นกัเรียนมีอิสระในการเรียน 

รวม 4.35 0.25 มาก  

 
 จากตารางท่ี 11 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ดา้นความพึงพอใจในการเรียน อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ีย 4.35 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
0.25 โดยค่าเฉล่ียท่ีมีความพึงพอใจมากท่ีสุด คือ นักเรียนสามารถศึกษาบทเรียนไดด้้วยตนเอง  
มีค่าเฉล่ีย 4.47 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.68 อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก 

 
ตารางท่ี  12  ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน 
     คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยรวม 3 ดา้น   
 

รายการ 
n = 30 

ระดับ อนัดับ 
X ) SD 

ดา้นการน าเสนอเน้ือหา 
ดา้นการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ดา้นการความพึงพอใจในการเรียน 

4.36 
4.41 
4.35 

0.26 
0.27 
0.25 

มาก 
มาก 
มาก 

2 
1 
3 

รวม 4.37 0.14 มาก  
 
 จากตารางท่ี 12 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
โดยรวมทั้ง 3 ดา้น อยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ีย 4.37 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.14 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีระดบัความพึงพอใจมากทั้ง 3 ดา้น เรียงล าดบัจากมากไปหานอ้ย
ดงัน้ี ดา้นการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ระดบัความพึงพอใจมากเป็นอนัดบัแรก มีค่าเฉล่ีย 
4.41 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.27 ดา้นการน าเสนอเน้ือหาอนัดบัท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย 4.36  ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 0.26 และดา้นการความพึงพอใจในการเรียนเป็นล าดบัท่ี 3 มีค่าเฉล่ีย 4.35 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 0.25 
 จากการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง 
วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผูเ้รียนมีความพึงพอใจโดยรวมท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนท่ีพฒันาข้ึน มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในเกณฑ์มีความพึงพอใจมาก ค่าเฉล่ีย 4.37 
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ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.14
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บทที ่ 5 
สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษา เพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงมีรายละเอียดของการวิจยั การออกแบบและพฒันา สรุปผล อภิปรายผล 
รวมทั้งขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 จุดมุ่งหมายของการวจิยัในคร้ังน้ี เพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั
ทางพระพุทธศาสนา เป็นเน้ือหาการสอนเก่ียวกบัวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา เป็นการน าเสนอ
บทเรียนโดยมีค าบรรยายเน้ือหาและภาพประกอบ โดยมีวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้
ในพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ เคร่ืองไมโครคอมพิวเตอร์โปรแกรม Adobe Captivate 8 
โปรแกรม Photoshop CS และโปรแกรม Sony Vegas Pro 13 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา เพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียน
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/ 90  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
ด้านเน้ือหาและด้านเทคนิค แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบประเมินความพึงพอใจ 
ต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยผูเ้รียนเป็นผูป้ระเมิน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี 
ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเมืองพทัยา 6 (วดัธรรมสามคัคี) ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 1 หอ้ง มี 30 คน ซ่ึงไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นกลุ่ม (Cluster) ใช้เวลาในการทดลองเป็นเวลา 6 ชัว่โมง 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าประสิทธิภาพ 90/ 90 (The 90/ 90 standard) ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และการทดสอบค่า t (t-test dependent) วิเคราะห์ผลโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้จิยัไดน้ าบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึนมาผ่านการประเมินความสอดคลอ้งของเน้ือหา และวตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาและผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิค และไดท้  าการปรับแกไ้ขบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นน าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง
ดว้ยการคดัเลือกนกัเรียนท่ีมีระดบัผลการเรียนต่างกนั คือ เก่ง ปานกลาง และท่ีเรียนอ่อนในจ านวน
เท่า ๆ กนั ในการทดลองผูว้จิยัใชค้อมพิวเตอร์ 1 เคร่ือง ต่อผูเ้รียน 1 คน ผูว้จิยัใชว้ธีิสังเกตพฤติกรรม
ผูเ้รียนระหว่างเรียน เพื่อปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ก่อนน า 
ไปทดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง โดยการทดลองและปรับปรุง จ านวน 3 คร้ัง ไดแ้ก่ ทดลองรายบุคคล 
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จ านวน 3 คน ทดลองกลุ่มยอ่ย จ านวน 9 คน และทดลองภาคสนาม จ านวน 30 คน เม่ือท าการปรับปรุง 
แกไ้ขเรียบร้อยแลว้ จึงน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 

สรุปผลการวจิัย 
 การวจิยั เร่ือง การบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ไดบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีคุณภาพ 
โดยมีคณะผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหาและด้านเทคนิคเป็นผูป้ระเมินตรวจสอบ และผ่านการพฒันา 
และปรับปรุงอย่างเป็นล าดบัขั้นตอน ตามหลกัการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เน้ือหา 
ในบทเรียนประกอบดว้ย 5 บทเรียน ไดแ้ก่  
  1.1  วนัมาฆบูชา 
  1.2  วนัวสิาขบูชา 
  1.3  วนัอาสาฬหบูชา 
  1.4  วนัเขา้พรรษา 
  1.5  วนัออกพรรษา  
 2.  ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีดงัน้ี  
  2.1  คุณภาพดา้นเน้ือหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาให้ความเห็นว่า มีความเหมาะสมในระดบัดีมาก  
โดยมีค่าเฉล่ียของระดบัคะแนนเท่ากบั 4.50 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.58 
  2.2  คุณภาพดา้นเทคนิคของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิคให้ความเห็นว่า มีความเหมาะสมในระดบัดีมาก  
โดยมีค่าเฉล่ียของระดบัความคิดเห็นเท่ากบั 4.73 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.31 
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 3.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน
มีประสิทธิภาพ 92.83/ 96.67 เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 (The 90/ 90 standard) 
 4.  ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีคา่เฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน 
สูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้
 5.  นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.37 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
0.14 
 

อภิปรายผล 
 การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวเิคราะห์
ขอ้มูลสามารถอภิปรายไดด้งัน้ี 
 1.  ผลการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 92.83/ 96.67 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้คือ 90/ 90 ทั้งน้ี
เน่ืองจากผูว้จิยัไดท้  าการออกแบบและพฒันาบทเรียนข้ึนตามหลกัการออกแบบ และพฒันาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยา่งเป็นระบบ เน้ือหาของหลกัสูตรตรงตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ผูว้ิจยัใช้ภาพ เสียงบรรยาย และเสียงเพลงประกอบเป็นส่ือ 
ในการน าเสนอเน้ือหา ท าให้ไดบ้ทเรียนท่ีมีความน่าสนใจ ตวับทเรียนผูว้ิจยัออกแบบให้ผูเ้รียน
สามารถเลือกเรียนได้ตามความสนใจไม่ตอ้งเรียนไปตามล าดบั ท าให้ไม่รู้สึกว่าโดนบงัคบั  
ตามกฎแห่งความพร้อม (Law of readiness) ของธอร์นไดค ์(Thotndike) คือ ถา้ผูเ้รียนมีความพร้อม
ท่ีจะเรียนรู้เม่ือเขาได้เรียนรู้ก็จะมีความพึงพอใจ ความพร้อมท าให้การเรียนรู้มีความสุขและเกิด 
ผลสัมฤทธ์ิท่ีดี มีเสียงเร้าในขณะท่ีผูเ้รียนท าแบบทดสอบ ท าให้ผูเ้รียนเห็นความก้าวหน้า 
และมีก าลงัใจในการเรียนและเรียนอยา่งมีความสุข เกิดความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ต่อไป รวมทั้งผูเ้รียน
สามารถเลือกเรียนซ ้ าในเน้ือหาท่ีผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจก่ีคร้ังกไ็ด ้จนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาในบทเรียน
ตามกฎแห่งการฝึกหดั (LAW of exercise) ของธอร์นไดค ์(Thotndike) คือ การกระท าซ ้ า ๆ ท าบ่อย ๆ  
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จะก่อใหเ้กิดความช านาญ การฝึกปฏิบติัซ ้ า ๆ จะท าใหเ้กิดการเรียนรู้ และผูเ้รียนสามารถใหห้ยดุ 
การอธิบายชัว่คราวโดยใชปุ่้มปิดเสียง และปุ่มเปิดเสียงเพื่อเปิดเน้ือหาต่อ มีปุ่มยอ้นกลบัเพื่อเร่ิมใหม่ 
รวมทั้งสามารถขา้มในส่วนท่ีผูเ้รียนเขา้ใจแล้วดว้ยปุ่มต่อไปได้ด้วยตนเองอีกด้วย ในการท า
แบบทดสอบ ผูว้จิยัออกแบบใหต้วับทเรียนมีการโตต้อบกบัผูเ้รียนดว้ยการใส่เสียงเร้า เพื่อเสริมแรง
และเสียงแสดงถึงความยนิดีเม่ือตอบถูก ตามกฎแห่งผล (Law of effect) คือ รางวลัหรือความสมหวงั 
จะช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีก าลงัใจในการเรียนมากข้ึน  เป็นการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบั 
การตอบสนอง ซ่ึงผูเ้รียนไดม้าจากแรงเสริม เช่น เม่ือผูเ้รียนตอบค าถามได ้ถูกตอ้งจะท าให้เกิด
ความรู้สึกภาคภูมิใจ กระตือรือร้นท่ีจะศึกษาเน้ือหาสาระอ่ืน ๆ ต่อไป ซ่ึงผูเ้รียนจะมีปฏิสัมพนัธ์กบั
บทเรียนตลอดเวลา ช่วยให้ผูเ้รียนจดจ าเน้ือหาได้ดี ซ่ึงสอดคล้องกบักิดานนัท์ มลิทอง (2543) 
การน าคอมพิวเตอร์มาใชเ้ป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้น จะท าใหก้ารเรียนการสอนโตต้อบกนัได้
ระหวา่งผูเ้รียนท่ีอยูใ่นหอ้งเรียนตามปกติ นอกจากน้ี คอมพวิเตอร์ยงัมีความสามารถในการตอบสนอง 
ขอ้มูลท่ีผูเ้รียนป้อนเขา้ไปไดท้นัที ซ่ึงเป็นการช่วยเสริมแรงใหแ้ก่ผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัถนอมพร  
เลาหจรัสแสง (2541) กล่าววา่ ลกัษณะส าคญัของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบุคคลแต่ละบุคคล
มีความแตกต่างกนัทางการเรียนรู้ ซ่ึงเกิดจากบุคลิกภาพ สติปัญญา และความสนใจท่ีแตกต่างกนั 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือการเรียนการสอนรายบุคคลประเภทหน่ึง  จึงตอ้งได้รับ 
การออกแบบให้มีลกัษณะท่ีตอบสนองความแตกต่างส่วนบุคคลให้มากท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกบั
งานวจิยัของบุศรา  เกสทอง (2546) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง
พระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 91.51/ 90.44 
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์90/ 90 ท่ีตั้งไวแ้ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสมพบ  ค ามี (2557) ไดศึ้กษา เร่ือง
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการ์ตูนเคล่ือนไหว กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม เร่ือง ส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
มีประสิทธิภาพ 94.87/ 96.67 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/ 90 และมีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่า
คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.  ผลการวจิยัเม่ือเปรียบเทียบผลคะแนนเฉล่ียการท าแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติหรือไม่ พบว่า ผลคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบก่อนเรียน  
และหลงัเรียน ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูวิ้จยัสร้างข้ึน  
โดยการทดสอบค่า t (t-test dependent sample) มีค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัเรียน ( X = 18.57) สูงกวา่
ก่อนเรียน ( X = 10.70) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 เป็นไปตามเกณฑท่ี์วางไว ้ทั้งน้ี เน่ืองจากผูว้จิยั
ไดอ้อกแบบบทเรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล คือ นกัเรียนแต่ละคนจะเป็นผูเ้ลือกเรียน 
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ตามล าดบั ความสนใจของตนไดเ้อง รวมทั้งสามารถเรียนซ ้ าในเน้ือหาท่ียงัไม่เขา้ใจไดอ้ยา่งมีอิสระ
ได้ด้วยตนเอง และเม่ือเรียนจบเน้ือหาของแต่ละบทเรียนผูเ้รียนจะได้รับการเสริมแรงทนัที  
โดยตวัเสริมแรงในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ไดแ้ก่ ความรู้ในเน้ือหาวิชา
นั้นเองผ่านการท าแบบฝึกหัดในแต่ละบทเรียนได้ถูกตอ้งก็แสดงว่า ผูเ้รียนได้รับการเสริมแรง  
ซ่ึงมีผลใหผู้เ้รียนพยายามท่ีจะเรียนใหมี้ความรู้มากข้ึนต่อไป ตามแนวคิดของสกินเนอร์ (Skinner) 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของรพี  โกมลนุลิต (2547) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนวิชาพระพุทธศาสนาเร่ืองอริยสัจ 4 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลราชบุรี
ผลการวจิยั พบวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวชิาพระพุทธศาสนาเร่ืองอริยสัจ 4 มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแต่ละกลุ่ม มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของพรมณี  พนัธุ (2552) ได้ศึกษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรายวิชา
พระพุทธศาสนาส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยั พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05  
 3.  การศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญั 
ทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยรวมเฉล่ียอยูใ่นเกณฑร์ะดบัความพึงพอใจมาก มีค่าเฉล่ีย 4.37 ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 0.14 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน มีลกัษณะการน าเสนอเน้ือหา 
ท่ีผสมกบัภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว และมีกิจกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัความจริงมาให้ผูเ้รียน ได้เรียน 
เพื่อการฝึกทกัษะและเป็นการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน ท่ีช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รียน ดึงดูดความสนใจ 
ช่วยให้ผูเ้รียนกระตือรือร้นในการศึกษาเน้ือหาบทเรียน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัชชัฎาภรณ์  เกตุอู่ทอง (2550) ไดศึ้กษา เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน เร่ือง จงัหวดัสมุทรสาคร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัชยัมงคล
ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.38  
มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของเมริสสา  พรหมาศ (2556) ไดศึ้กษา
เร่ือง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง หลกัธรรมมงคลชีวิต 38 ประการ นกัเรียนระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจยั พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
อยูใ่นระดบัมากมีค่าค่าเฉล่ีย 4.27 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน างานวจัิยไปใช้ 
 1.  การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้จิยัจ  าเป็นตอ้งค านึงถึงหลกัการออกแบ 
บทเรียนใหมี้กิจกรรมท่ีหลากหลาย และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน เพื่อใหบ้ทเรียนท่ีพฒันาข้ึน 
มีความน่าสนใจตรงตามวยัของผูเ้รียน 
 2.  การออกแบบเมนูค าสั่งต่าง ๆ ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูอ้อกแบบไม่ควร 
ออกแบบใหซ้บัซอ้นหรือมีมากเกินไป เพราะเม่ือน าไปใชง้าน อาจท าใหผู้เ้รียนสับสน ส่งผลให้
ประสิทธิภาพการเรียนลดลง ดงันั้น ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจาก 
การเตรียมเน้ือหาในบทเรียนท่ีดีแล้ว จึงควรค านึงการออกแบบเมนูค าสั่งต่าง ๆ ในบทเรียน 
ใหเ้หมาะสมและสะดวกต่อการใชง้านไดอี้กดว้ย 
 3.  การศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนควรให้ผูเ้รียนศึกษาบทเรียนดว้ยตนเอง 1 คน 
ต่อ 1 เคร่ือง เพื่อใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาท าความเขา้ใจบทเรียน น าความรู้ท่ีไดจ้ากเน้ือหาบทเรียน 
ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรมีการวจิยัเปรียบเทียบผลของการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทอ่ืน ๆ 
เพื่อศึกษาว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีรูปแบบต่างกนั จะส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแตกต่างกนัหรือไม่ 
 2.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบถึงตวัแปรท่ีหลากหลาย เช่น กลุ่มนกัเรียนท่ีสมาธิสั้น 
กลุ่มนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการเรียนรู้ กลุ่มนกัเรียนท่ีบกพร่องทางการไดย้นิ 
 3.  ควรพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในเน้ือหาอ่ืน ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในสาระต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และเลือกสาระท่ีตนสนใจ 
เพื่อพฒันาผูเ้รียนไดเ้ตม็ตามศกัยภาพและการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั 
 4.  ควรมีการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหมี้ลกัษณะเป็นบทเรียน 
ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ต หรือแอพพลิเคชัน่ต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนหรือผูท่ี้สนใจสามารถท่ีจะเขา้ไป
ศึกษาไดด้ว้ยตนเอง
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ภาคผนวก  ก 
          - รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
          - ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือในการวจิัย 
 

 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา 
 1.  นางสาวพรเพชร  โสอินทร์  หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
       และวฒันธรรม โรงเรียนเมืองพทัยา 11 (มธัยมสาธิต)   
       จงัหวดัชลบุรี 
 2.  นางสุภาพร  ศรีบรรดิษฐ ์   หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
       และวฒันธรรม โรงเรียนเมืองพทัยา 7  
       (บา้นหนองพงัแค) จงัหวดัชลบุรี 
 3.  นางเนตรนรินทร์ พิมละมาศ หวัหนา้งานวชิาการ โรงเรียนเมืองพทัยา 4  
       (วดัหนองใหญ่) จงัหวดัชลบุรี 
 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิค 
 1.  ดร.นคร  ละลอกน ้า        หวัหนา้ภาควชิาเทคโนโลยทีางการศึกษา มหาวทิยาลยั
       บูรพา 
 2.  ดร.ศิริลกัษณ์  เส็งมี         ผูอ้  านวยการสถานศึกษาเช่ียวชาญ  โรงเรียนบุญญราศรี 
 3.  ดร.ทิพเนตร  ปาสาน า      อาจารยภ์าควชิาเทคโนโลยสีารสนเทศและส่ือสาร 
       การศึกษา  มหาวทิยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 
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ภาคผนวก  ข 
- แบบประเมินความเหมาะสมดา้นเน้ือหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
  ดา้นเน้ือหา 
- แบบประเมินความเหมาะสมดา้นเทคนิคโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิค 
- แบบประเมินความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของนกัเรียน 
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แบบประเมนิความเหมาะสมด้านเน้ือหาส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 
ค าช้ีแจง แบบประเมินคุณภาพดา้นเน้ือหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียน 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม 
 
ตอนที ่1 ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง โปรดกรอกขอ้ความลงในช่องวา่ง 
 1.  ช่ือ (นาย, นาง, นางสาว)................................................................................................ 
 2.  ต าแหน่ง......................................................................................................................... 
 3.  สถานท่ีท างาน............................................................................................................... 
 4.  โทรศพัท.์....................................................................................................................... 
 5.  E-Mail........................................................................................................................... 
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ตอนที ่ 2  ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหาทีม่ีต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย () ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 ระดบัความคิดเห็น 
 5  หมายถึง  มากท่ีสุด 
 4  หมายถึง  มาก 
 3  หมายถึง  ปานกลาง 
 2  หมายถึง  นอ้ย 
 1  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 

 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น หมาย

เหตุ 5 4 3 2 1 
1.  เน้ือหาถูกตอ้งและมีคุณค่าทางวชิาการ       
2.  เน้ือหาของบทเรียนมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
     การเรียนรู้ 

      

3.  บทเรียนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน       
4.  เน้ือหาง่ายต่อความเขา้ใจของผูเ้รียน       
5.  การใชภ้าษาสามารถส่ือความหมายไดช้ดัเจน       
6.  แบบฝึกหดัมีปริมาณเพียงพอต่อการฝึก       

 
 

ตอนที ่ 3  ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพิม่เติม 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 

(ลงช่ือ)..........................................................(ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา) 
                                     (......................................................)      
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        แบบประเมนิความเหมาะสมด้านเทคนิคส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 
ค าช้ีแจง   แบบประเมินคุณภาพดา้นเทคนิคของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียน 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิคท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม 
 
ตอนที ่ 1  ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง โปรดกรอกขอ้ความลงในช่องวา่ง 
 1.  ช่ือ (นาย, นาง, นางสาว)................................................................................................ 
 2.  ต าแหน่ง......................................................................................................................... 
 3.  สถานท่ีท างาน............................................................................................................... 
 4.  โทรศพัท.์....................................................................................................................... 
 5.  E-Mail........................................................................................................................... 
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ตอนที ่ 2 ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านเทคนิคที่มีต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย () ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 ระดบัความคิดเห็น 
 5  หมายถึง  มากท่ีสุด 
 4  หมายถึง  มาก 
 3  หมายถึง  ปานกลาง 
 2  หมายถึง  นอ้ย 
 1  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
 

รายการ 
ระดับความคิดเห็น หมาย

เหตุ 5 4 3 2 1 
1.  ขนาดของภาพท่ีใชเ้หมาะสม        
2.  ความชดัเจนของภาพท่ีใช ้       
3.  ภาพท่ีใชส้ามารถส่ือความหมายไดดี้       
4.  ภาพท่ีใชป้ระกอบเน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน       
5.  ตวัอกัษรท่ีใช ้อ่านง่ายและชดัเจน       
6.  การจดัวางตวัอกัษรหรือขอ้ความในแต่ละกรอบ 
     มีความเหมาะสม 

      

7.  ความถูกตอ้งของขอ้ความและตวัอกัษรตามหลกัภาษา       
8.  ระดบัของเสียงสม ่าเสมอ       
9.  ความชดัเจนของเสียงท่ีอธิบายบทเรียน       
10.  ความถูกตอ้งในการออกเสียงอธิบายตามหลกัภาษา       
11.  ระดบัความดงัของเสียงดนตรีท่ีใชป้ระกอบ       
12.  การเช่ือมโยงไปยงัจุดต่าง ๆ มีความถูกตอ้งและรวดเร็ว       
13.  ความเหมาะสมของการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและการเสริมแรง       
14.  การควบคุมบทเรียนท าไดง่้าย       
15.  ผูเ้รียนสามารถเรียนกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได ้
       ดว้ยตนเอง 
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ตอนที ่ 3 ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพิม่เติมเกีย่วกบับทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
(ลงช่ือ)..........................................................(ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิค) 

                                     (......................................................)      
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แบบประเมนิความพงึพอใจของนักเรียนที่มต่ีอบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอ 
 
วตัถุประสงค ์  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ผูผ้ลิต              นายวฑูิรย ์ นิรมลรัตน์ 
เป้าหมาย           นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

 
1. 

เน้ือหาด้านการน าเสนอ 
การน าเสนอเน้ือหาง่ายต่อการเขา้ใจ 

     

2. ปริมาณเน้ือหามีความเหมาะสม      
3. การจดัล าดบัความยากง่ายของเน้ือหามีความเหมาะสม      
4. การด าเนินเร่ืองมีความน่าสนใจ      
5. จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม      
 

6. 
ด้านการออกแบบคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
ความชดัเจนของภาพประกอบบทเรียน 

     

7. ความชดัเจนของเสียงบรรยาย      
8. การจดัวางองคป์ระกอบของบทเรียน      
9. บทเรียนมีการตอบสนองโตต้อบนกัเรียนอยา่งน่าสนใจ      

10. เสียงดนตรีเหมาะสมกบับทเรียน      

11. 
ด้านความพงึพอใจในการเรียน 
นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกในการเรียน 

     

12. นกัเรียนพอใจกบัการตอบสนองท่ีรวดเร็วของบทเรียน      
13. นกัเรียนรู้ผลค าตอบดว้ยตนเองทนัทีและสามารถทบทวน 

ไดร้วดเร็ว 
     

14. นกัเรียนสามารถศึกษาบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง      
15. นกัเรียนมีอิสระในการเรียน      
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ภาคผนวก  ค 
ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจากแบบประเมินส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
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ตารางท่ี  13  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  

รายการ 

ระดับความคิดเห็น
ผู้เช่ียวชาญ 
ด้านเน้ือหา 

( X ) 
 

SD 
 

คนที่ 1 คนที ่2 คนที่ 3 
  1.  เน้ือหาถูกตอ้งและมีคุณค่าทางวชิาการ 5 5 4 4.67 0.58 
  2.  เน้ือหาของบทเรียนมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
       การเรียนรู้ 

4 4 5 4.33 0.58 

  3.  บทเรียนมีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 4 5 4 4.33 0.58 
  4.  เน้ือหาง่ายต่อความเขา้ใจของผูเ้รียน 5 5 4 4.67 0.58 
  5.  การใชภ้าษาสามารถส่ือความหมายไดช้ดัเจน 4 5 5 4.67 0.58 
  6.  แบบฝึกหดัมีปริมาณเพียงพอต่อการฝึก 4 4 5 4.33 0.58 

รวม 26 28 31 4.50 0.00 
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ตารางท่ี  14  แบบประเมินความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิคท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
     ช่วยสอน 
  

รายการ 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ ( X ) 

 

SD 
 คนที่ 1 คนที ่2 คนที่ 3 

1.  ขนาดของภาพท่ีใชเ้หมาะสม  5 4 5 4.67 0.58 
2.  ความชดัเจนของภาพท่ีใช ้ 5 4 4 4.33 0.58 
3.  ภาพท่ีใชส้ามารถส่ือความหมายไดดี้ 5 4 5 4.67 0.58 
4.  ภาพท่ีใชป้ระกอบเน้ือหามีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 5 4 4.67 0.58 
5.  ตวัอกัษรท่ีใช ้อ่านง่ายและชดัเจน 5 5 5 5.00 0.58 
6.  การจดัวางตวัอกัษรหรือขอ้ความในแต่ละกรอบ 
     มีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 

7.  ความถูกตอ้งของขอ้ความและตวัอกัษรตามหลกัภาษา 5 5 5 5.00 0.00 
8.  ระดบัของเสียงสม ่าเสมอ 5 5 5 5.00 0.00 
9.  ความชดัเจนของเสียงท่ีอธิบายบทเรียน 5 5 4 4.67 0.58 
10.  ความถูกตอ้งในการออกเสียงอธิบายตามหลกัภาษา 5 5 5 5.00 0.00 
11.  ระดบัความดงัของเสียงดนตรีท่ีใชป้ระกอบ 5 5 5 5.00 0.00 
12.  การเช่ือมโยงไปยงัจุดต่าง ๆ มีความถูกตอ้งและรวดเร็ว 4 5 4 4.33 0.58 
13.  ความเหมาะสมของการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและ 
       การเสริมแรง 

5 5 5 5.00 0.00 

14.  การควบคุมบทเรียนท าไดง่้าย 4 4 5 4.33 0.58 
15.  ผูเ้รียนสามารถเรียนกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
       ไดด้ว้ยตนเอง 

5 4 4 4.33 0.58 

รวม 74 72 73 4.74 0.30 
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ตารางท่ี  15  ค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) โดยวธีิหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง    
     ระหวา่งขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิค (Index of item  
     objective congruence: IOC)  เร่ือง ประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน 
     ท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อ รายการ 
การพจิารณา
ของผู้เช่ียวชาญ IOC 

ความ
หมาย 

1 2 3 
 

1. 
เน้ือหาดา้นการน าเสนอ 
การน าเสนอเน้ือหาง่ายต่อการเขา้ใจ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

2. ปริมาณเน้ือหามีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3. การจดัล าดบัความยากง่ายของเน้ือหามีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4. การด าเนินเร่ืองมีความน่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5. จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 

6. 
ดา้นการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ความชดัเจนของภาพประกอบบทเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

7. ความชดัเจนของเสียงบรรยาย +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8. การจดัวางองคป์ระกอบของบทเรียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9. บทเรียนมีการตอบสนองโตต้อบนกัเรียนอยา่ง

น่าสนใจ 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10. เสียงดนตรีเหมาะสมกบับทเรียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 

11. 
ดา้นความพึงพอใจในการเรียน 
นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกในการเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
ใชไ้ด ้

12. นกัเรียนพอใจกบัการตอบสนองท่ีรวดเร็วของบทเรียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13. นกัเรียนรู้ผลค าตอบดว้ยตนเองทนัทีและสามารถ

ทบทวนไดร้วดเร็ว 
+1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

14. นกัเรียนสามารถศึกษาบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15. นกัเรียนมีอิสระในการเรียน +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก  ง 
การค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
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ตารางท่ี  16  ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้และค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
     ของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
 
ข้อที่ รายการประเมิน ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ดา้นการน าเสนอเน้ือหา 

1.  การน าเสนอเน้ือหาง่ายต่อการเขา้ใจ 0.54 
2. ปริมาณเน้ือหามีความเหมาะสม 0.58 
3. การจดัล าดบัความยากง่ายเน้ือหามีความเหมาะสม 0.47 
4. การด าเนินเร่ืองมีความน่าสนใจ 0.33 
5. จ านวนขอ้ของแบบทดสอบมีความเหมาะสม 0.66 

ดา้นการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
6. ความชดัเจนของภาพประกอบบทเรียน 0.75 
7. ความชดัเจนของเสียงบรรยาย 0.58 
8. การจดัวางองคป์ระกอบของบทเรียน 0.61 
9. บทเรียนมีการตอบสนองโตต้อบนกัเรียนอยา่งน่าสนใจ 0.63 

10. เสียงดนตรีเหมาะสมกบับทเรียน 0.79 
ดา้นความพึงพอใจในการเรียน 

11. นกัเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกในการเรียน 0.71 
12. นกัเรียนพอใจกบัการตอบสนองท่ีรวดเร็วของบทเรียน 0.75 
13. นกัเรียนรู้ผลค าตอบดว้ยตนเองทนัทีและสามารถทบทวนไดร้วดเร็ว 0.77 
14. นกัเรียนสามารถศึกษาบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง 0.61 
15. นกัเรียนมีอิสระในการเรียน 0.63 

หมายเหตุ: ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบัเท่ากบั 0.92
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ภาคผนวก  จ 
- ผลการประเมินความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบัวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
  ดา้นเน้ือหา 
- ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1          
- ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนาส าหรับนกัเรียน 
  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 
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ตารางท่ี  17  ค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) โดยวธีิหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
     ระหวา่งขอ้ถามกบัวตัถุประสงค ์โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา (Index of item objective  
     congruence: IOC) 
 
 
ข้อ 

เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
การพจิารณาของผู้เช่ียวชาญ 

ด้านเน้ือหา 

แบบทดสอบ 1 2 3 IOC สรุป 
1. ขอ้ใดคือความส าคญัของวนัมาฆบูชา 

1.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ทรงออกผนวช 
2.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ทรงประกาศศาสนาเป็นคร้ังแรก 
3.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ทรงแสดงธรรมเทศนาแก่พระสงฆ ์
     เป็นคร้ังแรก 
4.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ทรงเสดจ็ปรินิพพาน 

1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

2. “วนัวสิาขบูชา” มีความส าคญัอยา่งไร  
1.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้แสดงธรรมคร้ังแรก  
2.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ประกาศพระศาสนา  
3.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน  
4.  เป็นวนัท่ีพระพทุธเจา้แสดงโอวาทปาติโมกข ์

-1 0 1 0.00 ใชไ้ม่ได ้

3. วสิาขบูชายอ่มาจาก “วสิาขปูรณมีบูชา” แปลวา่อะไร  
1.  การบูชาในวนัเพญ็เดือนวสิาขะ 
2.  ส่ิงท่ีดีงาม 
3.  บูชาวนัวสิาขะ 
4.  วนัเพญ็                

-1 
 

-1 
 

1 -.33 ใชไ้ม่ได ้

4. วนัวสิาขบูชาตามหลกัฐานท่ีปรากฏเร่ิมกระท ามาตั้งแต่สมยัใด 
1.  กรุงธนบุรี 
2.  กรุงศรีอยธุยา 
3.  กรุงสุโขทยั 
4.  กรุงรัตนโกสินทร์ 

0 
 

1 0 0.33 ใชไ้ม่ได ้

5. ขอ้ใดเป็นหลกัเกณฑท่ี์พระสงฆต์อ้งปฏิบติัในช่วงเขา้พรรษา 
1.  สวดปาติโมกขทุ์กคร้ังหลงัจากท าวตัร 
2.  งดจาริกออกจากวดัและศึกษาปฏิบติัธรรม 
3.  ออกเยีย่มเยอืนชาวบา้นท่ีใกลเ้คียง 
4.  เดินทางไปเยีย่มพระสงฆใ์นถ่ินกนัดาร 

1 
 

1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  17 (ต่อ) 
 
 
ข้อ 

เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
การพจิารณาของผู้เช่ียวชาญ 

ด้านเน้ือหา 

แบบทดสอบ 1 2 3 IOC สรุป 
6. คร้ังสมยัพทุธกาล ผูใ้ดเป็นผูถ้วายผา้อาบน ้ าฝน เป็นบุคคลคนแรก   

1.  พระมหากษตัริย ์
2.  พระอานนท ์  
3.  พระนางสิริมหามายา   
4.  นางวสิาขา 

1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

7. ผูใ้ดคือพระอริยสงฆอ์งคแ์รกในพระพทุธศาสนา   
1.  พระวปัปะ   
2.  พระภทัทิยะ   
3.  พระมหานามะ   
4.  พระโกณฑญัญะ 

1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

8. การท าปวารณาของพระสงฆใ์นวนัออกพรรษามีวตัถุประสงคใ์ด 
1.  เป็นการขอใหพ้ระสงฆด์ลบนัดาลความโชคดีให ้
2.  เป็นการท าบุญใหญ่ใหแ้ก่ญาติมิตรท่ีเสียชีวติไปแลว้ 
3.  เป็นการช่วยระมดัระวงัขอ้ปฏิบติัท่ีไม่ดีของพระสงฆ ์
4.  เป็นการเปิดโอกาสใหฆ้ราวาสขอขมาเม่ือครบก าหนดพรรษา 

1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

9. วนัส าคญัทางพระพทุธศาสนาวนัใดมีการจดัพิธีบูชาเฉพาะในบางวดั 
และไม่มีการเวยีนเทียน 
1.  วนัมาฆบูชา 
2.  วนัวสิาขบูชา 
3.  วนัอฏัฐมีบุชา 
4.  วนัอาสาฬหบูชา 

-1 
 

0 1 0.00 ใชไ้ม่ได ้

10. “เอหิภิกขอุุปสมัปทา” ตรงกบัขอ้ใด 
1.  พระสงฆท่ี์เป็นพระอรหนัต ์
2.  พระสงฆท่ี์ไดอ้ภิญญา ๖ 
3.  พระสงฆท่ี์ไดรั้บการอุปสมบทโดยตรงจากพระพทุธเจา้ 
4.  พระสงฆท่ี์ไดรั้บการแต่งตั้งจากพระพทุธเจา้ 

0 
 

1 -1 0.00 ใชไ้ม่ได ้
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ตารางท่ี  17 (ต่อ) 
 
 
ข้อ 

เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
การพจิารณาของผู้เช่ียวชาญ 

ด้านเน้ือหา 

แบบทดสอบ 1 2 3 IOC สรุป 
11. ขอ้ใดคือ ความส าคญัของโอวาทปาติโมกข ์

1.  การไม่ท าบาป 
2.  การท าความดี รักษาศีล 
3.  การไม่มีทุกข ์
4.  การท าดี ละเวน้ความชัว่ ท าจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ 

0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

12. พระพทุธพจน์ หลกัค าสอน หรือหวัใจของพทุธศาสนาตรงกบัขอ้ใด 
1.  อริยสจั ๔ 
2.  มรรค ๘ 
3.  อภิญญา ๖ 
4.  โอวาทปาติโมกข ์

0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

13. ระเบียบวนิยั  มีความหมายใกลเ้คียงกบัขอ้ใด 
1.  ปัญญา 
2.  ศีล 
3.  ทาน 
4.  สมาธิ 

1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

14. พระพทุธเจา้ทรงแสดงธรรมคร้ังแรกใหแ้ก่ปัญจวคัคียต์รงกบัขอ้ใด  
1.  ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร   
2.  อริยอฏัฐงัคิกมคัค ์  
3.  โอวาทปาติโมกข ์  
4.  สมัมาทิฏฐิ 

0 
 

-1 1 0.00 ใชไ้ม่ได ้

15. ขอ้ใดคือความหมายของค าวา่ วนัมหาปวารณา 
1.  วนัท่ีพระสงฆใ์หโ้อกาสคร้ังส าคญัในการวา่กล่าวกนัได ้  
2.  วนัท่ีพระสงฆใ์หโ้อกาสส าคญัในการขอพระและใหพ้รกนั  
3.  วนัท่ีพระสงฆใ์หโ้อกาสส าคญัใหฆ้ราวาสปวารณาตนรับใช ้
     พระสงฆ์ 
4.  วนัท่ีพระสงฆใ์หโ้อกาสส าคญัใหพ้ระสงฆก์ล่าวสอนตน 

0 
 

1 -1 0.00 ใชไ้ม่ได ้
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ตารางท่ี  17 (ต่อ) 
 
 
ข้อ 

เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
การพจิารณาของผู้เช่ียวชาญ 

ด้านเน้ือหา 

แบบทดสอบ 1 2 3 IOC สรุป 
16. การสอนเร่ืองทุกขใ์นพทุธศาสนา มีวตัถุประสงคอ์ยา่งไร 

1.  ใหรู้้วา่ชีวติคือความทุกข ์    
2.  ใหต้ระหนกัวา่เราเอาชนะทุกขไ์ด ้
3.  ใหเ้ขา้ใจวา่ทุกขม์าจากกิเลสในใจเรา    
4.  ใหรู้้วา่ความทุกขเ์ป็นกรรม 

0 -1 1 0.00 ใชไ้ม่ได ้

17. ในวนัอาสาฬหบูชา พระพทุธเจา้ทรงแสดงพระธรรมเทศนาเร่ืองใด 
1.  อนตัตา และนิพพาน     
2.  ไตรลกัษณ์และรัตนตรัย  
3.  มชัฉิมาปฏิปทา และอริยสจั 4   
4.  โพธิปักขิยธรรม และอปริหานิยธรรม 

0 -1 1 0.00 ใชไ้ม่ได ้

18. มชัฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลาง เป็นหลกัธรรมในวนัส าคญัใด 
1.  วนัมาฆบูชา   
2.  วนัวสิาขบูชา   
3.  วนัอาสาฬหบูชา  
4.  วนัอฏัฐมีบูชา  

1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

19. ขอ้ใดคือศาสดาท่ีพระพทุธเจา้ระบุใหเ้ป็นตวัแทนหลงัจาก 
เสด็จพระปรินิพพาน 
1.  พระอุบาลี   
2.  พระอานนท ์  
3.  พระธรรมวนิยั  
4.  พระมหากสัสปะ  

1 
 

0 1 0.67 ใชไ้ด ้

20. ขอ้ใดสอดคลอ้งกบั “กฎแห่งกรรม” ในพระพทุธศาสนา 
1.  คนบางคนท าชัว่แต่ไดดี้    
2.  ปลูกพืชใดยอ่มไดผ้ลนั้น 
3.  สรรพส่ิงด าเนินไปอยา่งมีระเบียบ   
4.  ความบงัเอิญในชีวติเกิดข้ึน 

1 
 

1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  17 (ต่อ) 
 
 
ข้อ 

เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
การพจิารณาของผู้เช่ียวชาญ 

ด้านเน้ือหา 

แบบทดสอบ 1 2 3 IOC สรุป 
21. ในแต่ละเดือน พระพทุธเจา้ก าหนดใหมี้วนัฟังธรรมโดยปกติก่ีวนั 

1.  4 วนั 
2.  8 วนั 
3.  14 วนั 
4.  15 วนั 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

22. ขอ้ใด คือ การปฏิบติับูชาเป็นพิเศษในวนัส าคญัทางพระพทุธศาสนา 
1.  ตกับาตร 
2.  เวยีนเทียน 
3.  ฟังธรรม 
4.  ถืออุโบสถศีล 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

23. เม่ือนกัเรียนตอ้งใส่บาตรพระสงฆค์วรปฏิบติัตน ตามขอ้ใด 
1.  ถอดรองเทา้ก่อนใส่บาตร 
2.  นัง่ยอ่ตวัลงก่อนใส่บาตร 
3.  ใส่ของโดยไม่ใหมื้อถูกบาตร 
4.  สวดมนตข์ณะใส่ของลงในบาตร 

1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

24. องคก์รใดประกาศใหว้นัวสิาขบูชาเป็นวนัส าคญัสากลโลก  
(International day) 
1.  องคก์ารสนันิบาตโลก 
2.  องคก์ารอนามยัโลก 
3.  องคก์ารพิทกัษสิ์ทธิเด็กและสตรี 
4.  องคก์ารสหประชาชาติ 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

25. ขอ้ใดเป็นเหตุผลของการถวายเทียนจ าพรรษาในช่วงวนัเขา้พรรษา 
1.  เพื่อใหพ้ระสงฆไ์ดใ้ชต้ลอดระยะเวลาเขา้พรรษา 
2.  เพื่อท าบุญในวนัเขา้พรรษา 
3.  เช่ือกนัวา่จะไดบุ้ญเยอะ 
4.  เป็นการท าบุญปกติของชาวพทุธ 

1 
 

1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  17 (ต่อ) 
 
 
ข้อ 

เร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
การพจิารณาของผู้เช่ียวชาญ 

ด้านเน้ือหา 

แบบทดสอบ 1 2 3 IOC สรุป 
26. วนัใดท่ีไม่มีการเดินเวยีนเทียนรอบพระอุโบสถ 

1.  วนัมาฆบูชา 
2.  วนัออกพรรษา 
3.  วนัวสิาขบูชา 
4.  วนัอาสาฬหบูชา 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

27. ใครปฏิบติัตนเป็นชาวพทุธท่ีดีท่ีสุด 
1.  หน่ึงขอเงินแม่มาร่วมบริจาคสร้างวดั 
2.  สองอ่านหนงัสือธรรมะทุกวนัเพ่ือใหจ้ าได ้
3.  สามยอมอดขา้วเพ่ือน าไปใหเ้พ่ือนท่ีไม่มีขา้วกิน 
4.  ส่ีปฏิบติัตามหลกัธรรมค าสอนของพทุธศาสนาอยา่งเคร่งครัด 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

28. การใหท้านตามค าสอนของพทุธศาสนา มีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่ออะไร 
1.  การช าระความโลภในใจ 
2.  สร้างความเท่าเทียมกนัในสงัคม 
3.  ท าความดีเพ่ือส่งผลใหเ้กิดใหม่ในภพภูมิท่ีดี 
4.  เพ่ือใหเ้ราท าความดีและช่วยเหลือผูอ่ื้นท่ีขาดแคลน 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

29. ศาสนพิธีใดไม่เจาะจง พระภิกษุผูรั้บ 
1.  ทอดกฐิน   
2.  ถวายผา้อาบน ้ าฝน  
3.  ถวายสงัฆทาน  
4.  ถวายผา้จ าน าพรรษา 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

30. ขอ้ใดคือจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัท่ีสุดของการอุปสมบทใน 
พระพทุธศาสนา  
1.  ใหบิ้ดามารดาไดรั้บส่วนบุญส่วนกศุล  
2.  ใหมี้ส่วนร่วมในการปฏิบติัธรรมอยา่งถูกตอ้ง 
3.  รู้จกัส ารวมกาย วาจา ใจ เพ่ือใหเ้กิดสมาธิและปัญญา  
4.  ช่วยสืบทอดพระพทุธศาสนาใหด้ ารงอยูต่ลอดไป 

1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  18  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเร่ืองวนัส าคญั 
     ทางพระพุทธศาสนา 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1. 0.63 0.30 
2. 0.63 0.70 
3. 0.73 0.40 
4. 0.73 0.40 
5. 0.77 0.70 
6. 0.73 0.40 
7. 0.70 0.50 
8. 0.57 0.70 
9. 0.60 0.40 

10. 0.73 0.40 
11. 0.73 0.40 
12. 0.80 0.60 
13. 0.53 0.80 
14. 0.63 0.50 
15. 0.67 0.80 
16. 0.53 0.80 
17. 0.73 0.60 
18. 0.63 0.50 
19. 0.60 0.40 
20. 0.77 0.50 

 ขอ้สอบท่ีสามารถน าไปใชไ้ด ้คือ 
 1.  มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.53-0.80 
 2.  มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ยูร่ะหวา่ง 0.30-0.80 
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ตารางท่ี  19  ค่าความแปรปรวนคะแนนทดสอบของผูเ้รียน 
 

คนที่ คะแนน X X2 คนที่ คะแนน X X2 

1 11 121 16 18 324 
2 9 81 17 18 324 
3 10 100 18 18 324 
4 9 81 19 18 324 
5 10 100 20 16 256 
6 9 81 21 15 225 
7 11 121 22 17 289 
8 9 81 23 16 256 
9 9 81 24 17 289 

10 10 100 25 17 289 
11 11 121 26 17 289 
12 9 81 27 16 256 
13 9 81 28 18 324 
14 10 100 29 17 289 
15 11 121 30 19 361 

     404X   58702X    163216
2
X  

 

 แทนค่าในสูตร 
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      32.142 tS  
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ตารางท่ี  20  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียน 
     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  ตามสูตร KR-20 ของ Kuder Richardson 
 

ข้อที่ 
จ านวนคน 
ทีต่อบถูก 

จ านวนคน 
ทีต่อบผดิ 

สัดส่วนคนท าถูก 

กบัคนทั้งหมด (p) 

สัดส่วนของ 
ผู้ท าผดิในแต่ละข้อ  

(q = 1- p) 
pq 

1. 19 11 0.63 0.37 0.23 
2. 19 11 0.63 0.37 0.23 
3. 22 8 0.73 0.27 0.20 
4. 22 8 0.73 0.27 0.20 
5. 23 7 0.77 0.23 0.18 
6. 23 7 0.73 0.27 0.20 
7. 21 9 0.70 0.30 0.21 
8. 17 13 0.57 0.43 0.25 
9. 18 12 0.60 0.40 0.24 

10. 23 7 0.73 0.27 0.20 
11. 23 7 0.73 0.27 0.20 
12. 24 6 0.80 0.20 0.16 
13. 15 15 0.53 0.47 0.25 
14. 19 11 0.63 0.37 0.23 
15. 20 10 0.67 0.33 0.22 
16. 15 15 0.53 0.47 0.25 
17. 22 8 0.73 0.27 0.20 
18. 19 11 0.63 0.37 0.23 
19. 18 12 0.60 0.40 0.24 
20. 23 7 0.77 0.23 0.18 

      28.4pq   
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 แทนค่าในสูตร       
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 เม่ือ tr   แทน สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
   N  แทน      จ  านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
   p  แทน สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบขอ้นั้นถูกกบัผูเ้รียนทั้งหมด 
   q  แทน สัดส่วนของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบขอ้นั้นผดิกบัผูเ้รียนทั้งหมด 

   
2

tS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั้งฉบบั 
   N  แทน จ านวนผูเ้รียน
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ภาคผนวก  ฉ 
- การหาค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองวนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
- ตารางเปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
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 การหาค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 

 
ตารางท่ี  21  ค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการทดลองใชแ้บบรายบุคคล (n = 3) 

             

คนที่ 
วตัถุประสงค์ที ่1 วตัถุประสงค์ที ่2 วตัถุประสงค์ที ่3 ผลรวม 

(20) 
การผ่าน

วตัถุประสงค์ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 16 ผา่น 
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 13 ไม่ผา่น 
3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 ผา่น 

         คะแนนรวม 47  
        คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบหลงัเรียน                        90 ตวัแรก   78.33  
        ร้อยละของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์90 ตวัหลงั     66.67  
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ตารางท่ี  22  ค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการทดลองใชแ้บบกลุ่มยอ่ย (n = 9)  
 

คนที่ 
วตัถุประสงค์ที ่1 วตัถุประสงค์ที ่2 วตัถุประสงค์ที ่3 ผลรวม 

(20) 
การผ่าน

วตัถุประสงค์ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 ผา่น 
3 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 17 ผา่น 
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 15 ไม่ผา่น 
5 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 ผา่น 
6 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 16 ผา่น 
7 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 ผา่น 
8 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 19 ผา่น 
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 

        คะแนนรวม 159  
        คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบหลงัเรียน                        90 ตวัแรก 88.33  
        ร้อยละของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์ 90 ตวัหลงั   88.89  
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ตารางท่ี  23  ค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการทดลองแบบภาคสนาม (n = 30)  
 

คนที ่
วตัถุประสงค์ที ่1 วตัถุประสงค์ที ่2 วตัถุประสงค์ที ่3 ผลรวม 

(20) 
การผ่านวตัถุประสงค์ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 18 ผา่น 
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 15 ไม่ผา่น 
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 19 ผา่น 
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 ผา่น 
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 ผา่น 
9 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 17 ผา่น 
10 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 ไม่ผา่น 
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 ผา่น 
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 ผา่น 
13 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 ผา่น 
14 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
15 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 17 ผา่น 
16 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 18 ผา่น 
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 18 ผา่น 
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ตารางท่ี  23 (ต่อ) 
 

คนที ่
วตัถุประสงค์ที ่1 วตัถุประสงค์ที ่2 วตัถุประสงค์ที ่3 ผลรวม 

(20) 
การผ่านวตัถุประสงค์ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
18 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 ผา่น 
19 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 17 ผา่น 
20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 ผา่น 
21 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 17 ผา่น 
23 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
25 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 16 ผา่น 
26 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
27 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 ผา่น 
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 18 ผา่น 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 

         คะแนนรวม 544  
         คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบหลงัเรียน                             90 ตวัแรก   90.65  
         ร้อยละของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์     90 ตวัหลงั     93.33  
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ตารางท่ี  24  ค่าประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง (n = 30)  
 

คนที ่
วตัถุประสงค์ที ่1 วตัถุประสงค์ที ่2 วตัถุประสงค์ที ่3 ผลรวม 

(20) 
การผ่านวตัถุประสงค์ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 ผา่น 
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 15 ไม่ผา่น 
5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 ผา่น 
6 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 16 ผา่น 
7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
8 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 18 ผา่น 
10 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 16 ผา่น 
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
13 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 ผา่น 
14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
15 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 16 ผา่น 
16 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
17 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 17 ผา่น 
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ตารางท่ี  24 (ต่อ)  
 

คนที ่
วตัถุประสงค์ที ่1 วตัถุประสงค์ที ่2 วตัถุประสงค์ที ่3 ผลรวม 

(20) 
การผ่านวตัถุประสงค์ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
19 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 ผา่น 
20 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 ผา่น 
21 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
23 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 ผา่น 
24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
25 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
26 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 ผา่น 
27 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 ผา่น 
28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 
29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 ผา่น 
30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 ผา่น 

         คะแนนรวม 557  
         คะแนนเฉล่ียของผลการทดสอบหลงัเรียน                             90 ตวัแรก   92.83  
         ร้อยละของผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบผา่นทุกวตัถุประสงค ์     90 ตวัหลงั     96.67  
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ตารางท่ี  25  คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
     ท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง วนัส าคญัทางพระพุทธศาสนา 
     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ส าหรับนกัเรียน 
     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

คนที่ 
ผลการทดสอบ 

D D2 
ก่อนเรียน (20) หลงัเรียน (20) 

1 12 18 6 36 
2 8 20 12 144 
3 13 20 7 49 
4 9 15 6 36 
5 11 18 7 49 
6 8 16 8 64 
7 12 20 8 64 
8 11 19 8 64 
9 13 18 5 25 

10 8 16 8 64 
11 12 20 8 64 
12 14 20 6 36 
13 12 18 4 16 
14 10 19 9 81 
15 8 16 8 64 
16 8 19 11 121 
17 10 17 7 49 
18 12 20 8 64 
19 13 18 5 25 
20 10 18 8 64 
21 9 19 10 100 
22 8 20 12 144 
23 8 19 10 100 
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ตารางท่ี  25 (ต่อ) 
 

คนที่ 
ผลการทดสอบ 

D D2 
ก่อนเรียน (20) หลงัเรียน (20) 

24 13 20 7 49 
25 12 20 8 64 
26 8 17 9 81 
27 10 18 8 64 
28 13 20 7 49 
29 12 19 7 49 
30 14 20 6 64 
รวม 321 557   

( X ) 10.70 18.57   
SD 2.09 1.48   223D   19432D  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


