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 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ดว้ยการวจิยัเชิงปฏิบติัการ  
กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม 
อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 26 คน รูปแบบการวจิยั
เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) ของ Kemmis and McTaggart จ านวน 3 วงจร
ปฏิบติัการ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการวางแผน เป็นการศึกษาสภาพปัญหา เอกสาร งานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง และสร้างเคร่ืองมือวจิยั 2) ขั้นการปฏิบติั เป็นการด าเนินการสอนตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสร้างและพฒันาข้ึน 3) ขั้นสังเกตการณ์ เป็นการใชเ้คร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีได้
จากการปฏิบติัการ 4) ขั้นการสะทอ้นการปฏิบติั เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อปรับปรุงพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน การวเิคราะห์ขอ้มูลใชค้่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และสรุปเป็น
ความเรียง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัจ  าแนกได ้3 ประเภท คือ 1) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติั 
ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบ
การสอน STAD จ  านวน 6 แผน 2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสะทอ้นผลการปฏิบติั ไดแ้ก่ แบบสังเกต
พฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผล
หลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ และ
แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ 3) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยก
ก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60.77 และมีจ านวน
นกัเรียนร้อยละ 73.08 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
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 The purpose of this research was to enhance mathematics learning achievement in 
“Power” for Mathayomsuksa 5 students using STAD cooperative learning model by action 
research. Target group for this research was 26 students studying in Mathayomsuksa 5/1 during 
the first semester of 2015 academic year at Photakpit School, Nong Khai province, under 
Secondary Education Service Area Office 21. This research was conducted through 3 action 
spirals of action research method of Kemmis and McTaggart in which consisted of 4 steps 
including 1) planning: studied the problems, related papers and researches, and created research 
instruments, 2) practice: processed the teaching through lesson plan, 3) observation: used 
instruments to collect data from practice, 4) refection: analyzed the data for improving learning 
activities to be more efficient. Data was analyzed through value of mean and percentage before 
summarizing in essay format. Research instruments were divided into 3 types including 1) 
experiment instrument: 6 lesson plans created by using STAD cooperative learning model in 
“Power” for Mathayomsuksa 5 students, 2) refection instrument: observation form for learning 
management behavior of researcher, observation form for learning behavior of students, record 
form for result of using lesson plan, interview form for students’ opinion in learning management 
and end-of-spiral quizzes, 3) evaluation instrument for efficiency of learning management model: 
test form for measuring learning achievement Mathematics in “Power” for Mathayomsuksa 5 
students. 
 The findings of this study were students could have of learning achievement at  
60.77%. The 73.08% of students could have learning  achievement more than 60%.   
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บทที ่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 การเปล่ียนแปลงทางสังคม วฒันธรรม และการเปล่ียนผา่นทางการศึกษาไดท้  าใหม้นุษย์
จะตอ้งมีการปรับตวัในการเรียนรู้ มิใช่เพียงพิธีกรรมหรือเป็นเพียงกระบวนการท่ีจดัข้ึนเพื่อหวงัผล
ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเท่านั้น เพราะสังคมปัจจุบนัมีการหลัง่ไหลของขอ้มูลสารสนเทศอยา่งมหาศาล การ
เรียนแบบดั้งเดิมท่ีเนน้เน้ือหาสาระคงไม่พอเพียงส าหรับการน าความรู้มาปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดผล
ไดเ้ช่นดงัเดิม การน าทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ มาบูรณาการตามความเหมาะสมยอ่มท าใหบ้รรลุ
เป้าหมายของการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส าหรับปัจจุบนัและอนาคต การเรียนการสอนเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ของมนุษยท่ี์จดัเป็นกระบวนการเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคต์ามความหมายของ
การศึกษา คือ การส่งเสริมให้บุคคลเกิดความเจริญงอกงามทางร่างกาย อารมณ์ สังคม จิตใจ และ
สติปัญญา พฒันาบุคคลไปสู่ความเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมและด ารงอยูร่่วมกนักบับุคคลอ่ืนอยา่ง
ปกติสุข ทั้งน้ี การเรียนการสอนถือเป็นหวัใจส าคญัท่ีจะใหส้ังคมมนุษยเ์กิดการเปล่ียนแปลงทั้งโลก
ปัจจุบนัและอนาคตใหส้ามารถอยูร่วมกนัอยา่งสร้างสรรค ์(วณีา ประชากลู และประสาท เนืองเฉลิม, 
2553, หนา้ 21-22) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 และท่ี
แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 6 ท่ีระบุวา่ การจดัการศึกษา
ตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
และในการพฒันาประเทศและพฒันาคุณภาพของบุคคลในชาตินั้นตอ้งมีการพฒันาวทิยาการแขนง
วชิาต่าง ๆ ท่ีอาศยัความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ และเทคโนโลยท่ีีมีพื้นฐานความรู้คณิตศาสตร์ 
ดงัท่ี ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หนา้ 1) ระบุวา่ คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่
ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบ
แผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยคาดการณ์ วางแผน 
ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์
ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมี
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี
ความสุข  
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 แต่อยา่งไรก็ตามผลการศึกษาท่ีผา่นมาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์อยู่
ในระดบัท่ีไม่น่าพอใจ ทั้งน้ีสาเหตุอาจเพราะวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีตอ้งใชค้วามรู้พื้นฐานใน
การเรียนตั้งแต่ชั้นระดบัอนุบาล ประถมศึกษา และมธัยมศึกษา ต่อเน่ืองกนัมาเร่ือย ๆ เป็นวชิาท่ียาก 
ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย ขาดความสนใจในการเรียน และขาดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน ดงัจะ
เห็นไดจ้ากการประเมินคุณภาพการศึกษาวชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึงนกัเรียนมีคะแนนค่อนขา้งต ่าและอยู่
ในเกณฑท่ี์ตอ้งปรับปรุง จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วชิา
คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ยอ้นหลงั 3 ปี คือ ตั้งแต่ปีการศึกษา 2555 – 2557 จากคะแนนเตม็ 
100  คะแนน  คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศเท่ากบั  22.73  20.48 และ 21.74 ตามล าดบั ส าหรับ
โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม คะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียนเท่ากบั 18.07 16.51 และ 16.99 ตามล าดบั 
พบวา่คะแนนเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม  ต ่ากวา่
คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศทั้ง 3 ปียอ้นหลงั และในปีการศึกษา 2557 ท่ีผา่นมา จากนกัเรียนท่ีเขา้
ทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) วชิาคณิตศาสตร์ จ านวน 59 คน มีนกัเรียนท่ี
ไดผ้ลคะแนนต ่ากวา่คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ จ านวน 50 คน ซ่ึงคิดเป็นถึงร้อยละ 84.75 ของ
นกัเรียนท่ีเขา้ทดสอบทั้งหมด ขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม วชิาคณิตศาสตร์มีปัญหา
เกิดข้ึน ซ่ึงอาจเกิดมาจากหลายปัจจยัคงมิใช่เกิดมาจากตวัผูเ้รียนเพียงฝ่ายเดียว แต่อาจเกิดมาจาก
หลาย ๆ องคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวันกัเรียน เช่น ผูบ้ริหาร ครูผูส้อน หลกัสูตร สภาพแวดลอ้ม
ทั้งในและนอกโรงเรียนตลอดจนการจดัการเรียนการสอนดว้ย ปัจจยัท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ในการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ก็คือ ปัจจยัท่ีเกิดข้ึนจากตวัผูส้อน ดงัท่ี สิริพร ทิพยค์ง (2536, หนา้ 51) 
กล่าววา่ครูเป็นบุคคลส าคญัท่ีจะท าใหก้ารเรียนการสอนในหอ้งเรียนประสบผลส าเร็จ นอกจาก
คุณสมบติัทางดา้นวชิาการ คือ ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีสอนแลว้ ครูตอ้งเป็นผูท่ี้มีความ
กระตือรือร้น มีความตั้งใจในการสอนเพื่อจะใหน้กัเรียนไดมี้การพฒันาความรู้ความสามารถ 
 ผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียน          
โพธ์ิตากพิทยาคม มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพื่อนครูท่ีสอนในรายวชิาคณิตศาสตร์ดว้ยกนัท่ี
โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม ไดร่้วมกนัวิเคราะห์ถึงปัญหาสาเหตุท่ีท าให้นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัท่ีต ่า ซ่ึงครูแต่ละคนก็ประสบกบัปัญหาในการจดัการเรียนการ
สอนวชิาคณิตศาสตร์เก่ียวกบัเน้ือหาต่าง ๆ มากนอ้ยแตกต่างกนัไป หน่ึงในประเด็นท่ีไดร่้วมพดูคุย
กนัคือล าดบัของเน้ือหาสาระท่ีจะเป็นพื้นฐานในการเรียนในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ ต่อไปใหเ้ขา้ใจ
มากยิง่ข้ึน โดยมีความเห็นวา่ เร่ือง เลขยก าลงั ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีเรียนต่อยอดความรู้ในระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ แต่จากประสบการสอนยงัพบวา่ นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจในนิยามของเร่ืองเลขยก



3 
 

ก าลงั เช่น นกัเรียนตอบวา่ 632   หรือ 632  นกัเรียนไม่สามารถน าสมบติัของเลขยกก าลงัไป
ใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง เช่น 724232  นกัเรียนเกิดความสับสนระหวา่ง 724232  นกัเรียนไม่
สามารถแยกตวัประกอบของจ านวนเตม็บวกได ้ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการหารากท่ี n ของจ านวนจริง 

เช่น 44 444 256   เป็นตน้  
 ดงันั้น เพื่อพฒันาคุณภาพผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ครูผูส้อนคณิตศาสตร์จึงมีส่วนในการท า
ใหน้กัเรียนรักหรือเกลียดคณิตศาสตร์ ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งหาวธีิการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
รูปแบบต่าง ๆ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสนใจวชิาคณิตศาสตร์ นอกจากวธีิการสอนแลว้ครูจะตอ้ง
ค านึงถึงความแตกต่างของนกัเรียนแต่ละคนในหอ้งเรียนดว้ย ในชั้นเรียนปกติจะมีทั้งนกัเรียนเก่ง
และนกัเรียนอ่อนคละกนัไปถา้ครูสอนเร็วนกัเรียนอ่อนก็จะตามไม่ทนั แต่ถา้ครูสอนชา้และอธิบาย
ซ ้ า ๆ นกัเรียนเก่งก็จะเกิดความเบ่ือหน่าย จะท าอยา่งไรให้นกัเรียนทั้งชั้นเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั 
เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคเ์ดียวกนัอยา่งมีความสุข รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ
หน่ึงท่ีน่าสนใจคือ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD ซ่ึงเป็นรูปแบบการจดัการเรียนการ
สอนท่ีพฒันาโดย Slavin เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนดให้นกัเรียนท่ีมีระดบั
ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั มาท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละประมาณ 4-5 คน ท่ี
มีระดบัสติปัญญาและความสามรถแตกต่างกนัเป็นนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และ
อ่อน 1 คน โดยครูเป็นผูก้  าหนดบทเรียนและงานของกลุ่ม ครูเป็นผูส้อนบทเรียนใหก้บันกัเรียนทั้ง
ชั้น แลว้ใหก้ลุ่มท างานตามท่ีก าหนด นกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกนั คนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลือเพื่อน ๆ 
เวลาสอบทุกคนต่างท าขอ้สอบของตนแลว้ ครูน าคะแนนของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มมาคิดเป็น
คะแนนของกลุ่ม และอาจจดัล าดบัคะแนนของทุกกลุ่มแลว้ปิดประกาศใหทุ้กคนทราบ 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน 
STAD ของ สุลดัดา ลอยฟ้า, เก้ือจิตต ์ฉิมทิม และภสัสรา อินทรก าแหง (2545) พิสมยั สุคนัธรส (2547) 
สุรเดช ม่วงนิกร (2551) ส าเนียง กิจขนุทด (2552) นาถศิริ มุพิลา (2554) Zakaria, Chin, and Daud 
(2010) Aziz and Hossain (2010) และ Majoka, Dad, and Mahmood (2010) พบวา่ ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน ทั้งยงัส่งเสริมใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ เกิด
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ไดแ้ก่ มีทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม กลา้แสดงออก แกปั้ญหาอยา่งมี
เหตุผล มีความเช่ือมมัน่ในตนเอง มีความรับผิดชอบ และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการเรียนรู้  
 ดงันั้นจากความส าคญัและเหตุผลดงักล่าว ท าใหผู้ว้จิยัในฐานะครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์
สนใจท่ีจะน าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ในวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง  
เลขยกก าลงั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงเป็นเน้ือหาท่ีใชเ้ป็นพื้นฐานในการเรียนระดบัสูง
ข้ึนไปทั้งในวชิาคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ โดยเฉพาะอยา่งยิง่กบันกัเรียนท่ีเรียนสายวทิยาศาสตร์
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จ าเป็นอยา่งยิง่ตอ้งน าไปใชใ้นการเรียนวชิาฟิสิกส์หรือวชิาเคมี และในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัใช้
รูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart  (1988 อา้งถึงใน ยาใจ  
พงษบ์ริบูรณ์, 2537) ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นการวางแผน(Plan) ขั้นท่ี 2 ขั้นการ
ปฏิบติัการ (Act) ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe)  และขั้นท่ี 4 ขั้นการสะทอ้นการปฏิบติั 
(Reflect) เป็นการวจิยัท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ครูทุกคนสมควรน าวธีิวิจยัลกัษณะน้ีไปแกปั้ญหาหรือ
พฒันางาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 70) เพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนใหมี้
ประสิทธิภาพและมีความเหมาะสมต่อการน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้จริง ซ่ึงผูว้จิยัคาดวา่
หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD แลว้จะ
ช่วยพฒันานกัเรียนรู้จกัการท างานเป็นกลุ่ม เกิดความสามคัคี พฒันาและน าทกัษะกระบวนการ    
ต่าง ๆ ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ส่งผลใหน้กัเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงข้ึน  
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ดว้ยการวจิยัเชิงปฏิบติัการ  
   

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 ในการเลือกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้ลือกแนวทางการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการ
สอน STAD ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน ผูว้จิยัไดป้รับขั้นตอนจากการสอนแบบ STAD โดยอา้งอิงมา
จากงานวจิยัของ นาถศิริ มุพิลา (2554) โดยมีการขยายจากเดิมตามทฤษฎีของ Slavin ประกอบดว้ย 5 
ขั้นตอน โดยเพิ่มขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Intialting the unit) และขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป (Culminating 
unit) เพื่อเพิ่มและขยายขั้นตอนท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Class Presentation) ใหช้ดัเจน
มากยิง่ข้ึน ซ่ึงมีการด าเนินการตามรูปแบบของการวจิยัเชิงปฏิบติัการแนวคิดของ Kemmis and 
McTaggart  มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน ขั้นปฏิบติัการ ขั้นสังเกตการณ์ และขั้นการสะทอ้น
การปฏิบติั ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ปฐมนิเทศนกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจหลกัการ ขั้นตอนวธีิเรียน วธีิการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ และบทบาทหนา้ท่ี 
 2.  ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัเตรียมไว ้ทั้งหมด 6 
แผน โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 3 วงจรการปฏิบติัการ คือ 
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  2.1  วงจรปฏิบติัการท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2 
  2.2  วงจรปฏิบติัการท่ี 2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-4 
  2.3  วงจรปฏิบติัการท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5-6 
 3.  เก็บรวบรวมขอ้มูลจากทุกแผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเคร่ืองมือในการวิจยั และท าการ
ทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ แลว้น าขอ้มูลมาสรุป ปรับปรุง แกไ้ขขอ้บกพร่อง พฒันาใชใ้น
วงจรปฏิบติัการต่อไป 
 4.  เม่ือด าเนินการครบทั้ง 3 วงจรปฏิบติัการแลว้ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ดงัภาพท่ี 1-1   
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ภาพท่ี 1-1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
 

ศึกษา วเิคราะห์ 
วรรณกรรม งานวิจยั 
แผนการจดัการเรียนรู้
วชิาคณิตศาสตร์ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 
ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน คือ 
ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  
ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้ง  
ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป  
ขั้นท่ี 4 ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย  
ขั้นท่ี 5 ขั้นการทดสอบยอ่ย  
ขั้นท่ี 6 ขั้นการคิดคะแนนในการพฒันาตนเอง  
ขั้นท่ี 7 ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและ  
             ยอมรับ  
 
 

การวจิยัเชิงปฏิบติัการ 
(Action Research) 

พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง         
เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน 
STAD 
 

1.  แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช ้
     รูปแบบการสอน STAD  
2.  เป็นแนวทางส าหรับครู ในการพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการ 
     เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชก้ารวจิยัเชิงปฏิบติัการ    
3.  นกัเรียนสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
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ภาพท่ี 1-2  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  
                  5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 

ปฐมนิเทศ แนะน าวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 

ขั้นท่ี 1  
ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอ
บทเรียนต่อทั้งชั้น 

ขั้นท่ี 3  ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 4  ขั้นการศึกษา 
กลุ่มยอ่ย 

ขั้นท่ี 5  ขั้นการทดสอบ
ยอ่ย 

ขั้นท่ี 6  ขั้นการคิดคะแนน
ในการพฒันาตนเอง 

ขั้นท่ี 7  ขั้นการคิด
คะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการ
ยกยอ่งและยอมรับ 

ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ 
และทบทวนความรู้เดิมท่ีเป็นพ้ืนฐานในการสร้างองค์
ความรู้ใหม่ โดยการการถามตอบ หรือให้นกัเรียนแสดง
โครงความรู้เดิม เพ่ือเป็นการกระตุน้ให้นกัเรียนยอ้นคิด
และท าให้บทเรียนน่าสนใจยิง่ข้ึน 

ครูน าเสนอสถานการณ์ ปัญหาท่ีสมัพนัธ์กบั
บทเรียน เนน้ให้นกัเรียนแกปั้ญหา ครุอธิบาย
สอดแทรกทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา หรือ การให้เหตุผล หรือ การ
ส่ือสาร หรือ การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์
และการน าเสนอ หรือ การเช่ือมโยง หรือ ความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์

นกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน และครูแกไ้ขขอ้สรุป
ของนกัเรียนให้ชดัเจนเป็นระบบ 

นกัเรียนเขา้กลุ่มตามท่ีแบ่งไว ้โดยนกัเรียนแต่
ละกลุ่มศึกษาบตัรเน้ือหา และปฏิบติังานใน
บตัรกิจกรรม 

หลงัจากส้ินสุดการเรียนในแต่ละวงจร
ปฏิบติัการ นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บการทดสอบ
ทา้ยวงจร ดว้ยความสามารถของตนเอง 

ครูน าคะแนนสอบของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม
เปรียบเทียบกบัคะแนนฐาน คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น
คะแนนพฒันาของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม  

ครูน าคะแนนการพฒันาตนเองของสมาชิกทุกคน
ในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม แลว้ท าการจดั
ระดบัของกลุ่ม เพ่ือรับรางวลัเป็นกลุ่มยอดเยีย่ม 
กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง และไดรั้บรางวลัตามท่ี
ตกลงกนัไว ้

วงจรปฏิบติัการท่ี 1 
- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 
 
วงจรปฏิบติัการท่ี 2 
- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 
- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 
 
วงจรปฏิบติัการท่ี 3 
- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
- แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจิัย 
 1.  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดย
ใชรู้ปแบบการสอน STAD  
 2.  เป็นแนวทางส าหรับครู ในการพฒันารูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชก้ารวจิยัเชิงปฏิบติัการ    
 3.  นกัเรียนสามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 1.  กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนโพธ์ิ
ตากพิทยาคม อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 26 คน  
 2.  เน้ือหา   
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ เน้ือหาวชิา ค32101 คณิตศาสตร์ 3 เร่ือง เลขยกก าลงั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม จงัหวดัหนองคาย  กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ประกอบดว้ยเน้ือหายอ่ย ไดแ้ก่ เลขยกก าลงั
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ และรากท่ี n ของจ านวนจริง  
 3.  ระยะเวลาในการทดลอง 
  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี ด าเนินการภายในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 
จ านวน 3 สัปดาห์ ใชเ้วลาในการสอน 6 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที 
 4.  ตัวแปรทีศึ่กษา 
  4.1  ตวัแปรอิสระ 
   4.1.1  การจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 
  4.2  ตวัแปรตาม 
   4.2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั 
   

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 1.  รูปแบบการสอน STAD หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน
แบบร่วมมือเทคนิค STAD ซ่ึงจดันกัเรียนใหไ้ดเ้รียนรู้ร่วมกนัแบบคละความสามารถ กลุ่มละ  4 – 5 
คน ตามอตัราส่วนของนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเก่ง : ปานกลาง : อ่อน เท่ากบั 1 : 2 : 1 
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โดยก าหนดใหส้มาชิกของกลุ่มไดเ้รียนรู้เน้ือหาท่ีครูผูส้อนไดเ้ตรียมไวแ้ลว้ และใหท้ าการทดสอบ
ความรู้ท่ีไดรั้บ คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบของสมาชิกทุกคนน ามาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม แลว้
จดัระดบัของกลุ่มเป็น กลุ่มเก่ง กลุ่มเก่งมาก กลุ่มยอดเยีย่ม ผูส้อนเสริมแรงโดยให้รางวลัยกยอ่ง 
ชมเชย ซ่ึงการท าใหน้กัเรียนบรรลุจะตอ้งค านึงถึงหลกัการ 3 ประการ คือ รางวลัหรือเป้าหมายของ
กลุ่ม ความสามารถของแต่ละบุคคลในกลุ่ม และสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะช่วยใหก้ลุ่ม
ประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกนั 
 2.  กจิกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน
แบบ STAD ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน โดยครูแจง้จุดประสงคแ์ละทบทวนความรู้เดิม 
  2.2  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น โดยครูน าเสนอสถานการณ์ ปัญหาท่ีสัมพนัธ์กบั
บทเรียน เนน้ให้นกัเรียนแกปั้ญหา ครูอธิบายสอดแทรกทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 
การแกปั้ญหา หรือ การให้เหตุผล หรือ การส่ือสาร หรือ การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการ
น าเสนอ หรือ การเช่ือมโยง หรือ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  2.3  ขั้นสรุป โดยนกัเรียนสรุปบทเรียน และครูแกไ้ขขอ้สรุปของนกัเรียนให้ชดัเจน
เป็นระบบ 
  2.4  ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา บตัรเน้ือหา แลว้ร่วมกนัท า
บตัรกิจกรรม เนน้การอภิปรายกลุ่ม โดยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เนน้ความรับผดิชอบในการเรียนรู้
ของตนเองและสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม นกัเรียนตรวจบตัรกิจกรรมจากเฉลยท่ีครูแจกใหเ้ม่ือท า
เสร็จ 
  2.5  ขั้นการทดสอบยอ่ย โดยหลงัจากส้ินสุดการเรียนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ 
นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บการทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ ซ่ึงในการทดสอบนกัเรียนทุกคนตอ้งใช้
ความสามารถของตนเอง ไม่อนุญาตใหน้กัเรียนไดป้รึกษาหารือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
  2.6  ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง โดยน าคะแนนสอบของสมาชิกแต่ละคนใน
กลุ่มเปรียบเทียบกบัคะแนนฐาน คะแนนท่ีไดจ้ะเป็นคะแนนพฒันาของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม 
  2.7  ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่ง โดยน าคะแนนการพฒันาตนเองของ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม แลว้ท าการจดัระดบัของกลุ่ม เพื่อรับรางวลัเป็นกลุ่ม
ยอดเยีย่ม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง และไดรั้บรางวลัตามท่ีตกลงกนัไว ้
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ หมายถึง ความสามารถดา้นความรู้ ความ
เขา้ใจ และการน าไปใชข้องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยก
ก าลงั ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยใชแ้บบทดสอบตามจุดประสงคท่ี์ผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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 4.  เกณฑ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เป้าหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ซ่ึงก าหนดร่วมกนัระหวา่งครูผูส้อนคณิตศาสตร์และงานบริหารวชิาการโรงเรียนโพธ์ิ
ตากพิทยาคม คือ ใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60 และมีจ านวนนกัเรียนไม่นอ้ย
กวา่ร้อยละ 60 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป  
 5.  นักเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม อ าเภอ
โพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 27 คน 
 6.  ผู้ช่วยวิจัย หมายถึง ครูผูร่้วมปฏิบติังานวจิยั ซ่ึงท าหนา้ท่ีสังเกตการณ์ในการปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนการสอนของผูว้จิยัและนกัเรียนโดยสังเกตและบนัทึกผลการสังเกตพฤติกรรม ให้
ขอ้มูลยอ้นกลบั และร่วมกบัผูว้จิยัปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้เม่ือทดลองเสร็จส้ินในแต่ละวงจร
ปฏิบติัการ 
 7. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การวจิยัอยา่งมีระบบ โดยน าหลกัการทางวทิยาศาสตร์
มาใชเ้พื่อแกปั้ญหาเฉพาะเร่ืองเฉพาะจุด ซ่ึงจะท าใหก้ารแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งทนัทีอนัจะส่งผล
ใหก้ารสอนดีข้ึน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นการวางแผน(Plan) ขั้นท่ี 2 ขั้นการ
ปฏิบติัการ (Act) ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe)  และขั้นท่ี 4 ขั้นการสะทอ้นการปฏิบติั 
(Reflect) 
   
  
  
  



บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวจิยั เร่ืองการวจิยัเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิา 
คณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ผูว้จิยัไดศึ้กษา
แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางพื้นฐานในการด าเนินงานวิจยัตลอดจนการ
อภิปรายผลการวจิยั ดงัหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2.  การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
 3.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 4.  การเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 
 5.  การวจิยัเชิงปฏิบติัการ 
 6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
 7.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หนา้ 3-8) ไดก้  าหนดหลกัสูตรกลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยมีรายละเอียดของหลกัสูตรดงัน้ี 
 
 1.  ท ำไมต้องเรียนคณติศำสตร์ 
  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติ
ใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
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 2.  เรียนรู้อะไรในคณติศำสตร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์
อยา่งต่อเน่ือง ตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคนดงัน้ี 
  2.1  จ ำนวนและกำรด ำเนินกำร: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวนระบบ
จ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวน และการใชจ้  านวนในชีวิตจริง 
  2.2  กำรวัด: ความยาว ระยะทาง น ้าหนกั พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการ
วดั และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
  2.3  เรขำคณติ: รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และสามมิติ 
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (geometric 
transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (translation) การสะทอ้น (reflection) และการหมุน 
(rotation) 

 2.4  พชีคณติ: แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั เซตและการด าเนินการของ 
เซต การใหเ้หตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

 2.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและควำมน่ำจะเป็น: การก าหนดประเด็น การเขียนขอ้ค าถาม  
การก าหนดวธีิการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล ค่ากลางและ
การกระจายของขอ้มูล การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น 
การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการ
ตดัสินใจในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
  2.6  ทกัษะและกระบวนกำรทำงคณติศำสตร์: การแกปั้ญหาดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 
การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 
 3.  สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
  สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ 
   มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนใน
ชีวติจริง 
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   มาตรฐาน ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์
ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา                       
   มาตรฐาน ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
   มาตรฐาน ค 1.4 เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้
  สาระท่ี 2 การวดั 
   มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
ตอ้งการวดั 
   มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
  สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
   มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
   มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (spatial 
reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปั้ญหา 
  สาระท่ี 4  พีชคณิต 
   มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั 
   มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(mathematical  model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ   ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใชแ้กปั้ญหา   
  สาระท่ี 5 การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
   มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
   มาตรฐาน ค 5.2 ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการ
คาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
   มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจ
และแกปั้ญหา 
  สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การ
ส่ือความหมดทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 
 4.  คุณภำพผู้เรียนจบช้ันมัธยมศึกษำปีที ่6 
  4.1  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัระบบจ านวนจริง ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง จ านวน
จริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ หา
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ค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัโดยใชว้ธีิการ
ค านวณท่ีเหมาะสมและสามารถน าสมบติัของจ านวนจริงไปใชไ้ด ้ 

4.2   น าความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชค้าดคะเนระยะทาง ความสูง และ 
แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัได ้
  4.3  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซต การด าเนินการของเซต และใชค้วามรู้เก่ียวกบั
แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซตไปใชแ้กปั้ญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้
เหตุผล 
  4.4  เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัได้ 
  4.5  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และฟังกช์นั สามารถใชค้วามสัมพนัธ์
และฟังกช์นัแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
  4.6  เขา้ใจความหมายของล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต และสามารถหาพจน์ทัว่ไป
ได ้เขา้ใจความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต และหา
ผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตรและน าไปใชไ้ด ้
  4.7  รู้และเขา้ใจการแกส้มการ และอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง รวมทั้งใช้
กราฟของสมการ อสมการ หรือฟังกช์นัในการแกปั้ญหา 
  4.8  เขา้ใจวธีิการส ารวจความคิดเห็นอยา่งง่าย เลือกใชค้่ากลางไดเ้หมาะสมกบัขอ้มูล
และวตัถุประสงค ์สามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
เปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล และน าผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลไปช่วยในการตดัสินใจ 
  4.9  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการตดัสินใจ และแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
  4.10  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ใหเ้หตุผล
ประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ใน
คณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ   
และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 5.  หลักสูตรสถำนศึกษำ 
  โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม มีหลกัสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 โดยเปิดการเรียนการสอนวชิา ค32101 
คณิตศาสตร์ 3 และวชิา ค32201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 3 ซ่ึงการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชเ้น้ือหาใน
รายวชิา ค32101 คณิตศาสตร์ 3 ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  5.1  ค  าอธิบายรายวชิา ค32101 คณิตศาสตร์ 3 
  ค าอธิบายรายวชิาของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 รายวชิา
พื้นฐาน รหสัวชิา ค32101 ช่ือรายวชิาคณิตศาสตร์ 3 ภาคเรียนท่ี 1 จ านวน 1.0 หน่วยกิต จ านวน 40 
ชัว่โมง มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  ศึกษา และฝึกทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อนัไดแ้ก่ การแกปั้ญหา            
การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
ในสาระต่อไปน้ี 
  เลขยกก าลงั รากท่ี n ของจ านวนจริง ค่าหลกัของรากท่ี n  ของจ านวนจริง a สมบติัของ
รากท่ี n การหาผลบวก ผลต่าง และผลคูณของจ านวนท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ์ เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงั
เป็นจ านวนตรรกยะ สมบติัของเลขยกก าลงั และการน าความรู้เร่ืองเลขยกก าลงัไปใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหา 
  อตัราส่วนตรีโกณมิติ อตัราส่วนตรีโกณมิติ การหาค่าอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุม
ขนาดตั้งแต่ 1o ถึง 89o การหาความยาวของดา้นของรูปสามเหล่ียมมุมฉากโดยใชค้วามรู้ เร่ือง ทฤษฎี        
บทพีทาโกรัส และอตัราส่วนตรีโกณมิติ การประยกุตข์องอตัราส่วนตรีโกณมิติเก่ียวกบัการหา
ระยะทางและความสูง  
  โดยจดัประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ในชีวติประจ าวนัท่ีใกลต้วัใหผู้เ้รียนได้
ศึกษาคน้ควา้โดยการปฏิบติัจริง ทดลอง สรุป รายงาน เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการในการคิด
ค านวณ การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และน าประสบการณ์   
ดา้นความรู้ ความคิด ทกัษะและกระบวนการท่ีไดไ้ปใชใ้นการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ และใชใ้น
ชีวติประจ าวนัอยา่งสร้างสรรค ์รวมทั้งเห็นคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ สามารถท างาน
อยา่งเป็นระบบระเบียบ มีความรอบคอบ มีความรับผดิชอบ มีวจิารณญาณ และมีความเช่ือมัน่ใน
ตนเอง 
  การวดัและประเมินผล ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายตามสภาพความเป็นจริงใหส้อดคลอ้ง
กบัเน้ือหาและทกัษะท่ีตอ้งการวดั 
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  5.2  ตวัช้ีวดั 
    5.2.1  ค 1.1 ม.4-6/3 มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงั
ท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ์ 
    5.2.2  ค 1.1 ม.4-6/1 เขา้ใจความหมายและหาผลลพัธ์ท่ีเกิดจากการบวก การลบ 
การคูณ การหารจ านวนจริง จ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ
และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์
    5.2.3  ค 1.3 ม.4-6/1 หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑแ์ละจ านวน
จริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัโดยวธีิการค านวณท่ีเหมาะสม 
    5.2.4  ค 2.1 ม.4-6/1 ใชค้วามรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเน
ระยะทางและความสูง 
    5.2.5  ค 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัระยะทางและความสูงโดยใช้
อตัราส่วนตรีโกณมิติ  
    5.2.6  ค 6.1 ม.4-6/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  
    5.2.7  ค 6.1 ม.4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    5.2.8  ค 6.1 ม.4-6/3 ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
    5.2.9  ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน 
    5.2.10  ค 6.1 ม.4-6/5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ 
หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ  
    5.2.11  ค 6.1 ม.4-6/6 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  ผูว้จิยัไดศึ้กษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ภาคเรียนท่ี 1 วชิา ค32101 คณิตศาสตร์ 3 ซ่ึงมีรายละเอียดดงัตารางต่อไปน้ี 
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ตารางท่ี 2-1  หน่วยการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วชิา         
                     ค32101 คณิตศาสตร์ 3 
 
ล าดบัท่ี ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 

1 เลขยกก าลงั ค 1.1 ม.4-6/3 มีความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลข
ยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวน
ตรรกยะ และจ านวนจริงท่ีอยูใ่น 
รูปกรณฑ์ 
ค 1.1 ม.4-6/1 เขา้ใจความหมาย
และหาผลลพัธ์ท่ีเกิดจากการบวก 
การลบ การคูณ การหารจ านวน
จริง จ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยก
ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวน
ตรรกยะและจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูป
กรณฑ ์
ค 1.3 ม.4-6/1 หาค่าประมาณของ
จ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ์และ
จ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงั
โดยวธีิการค านวณท่ีเหมาะสม 

1.  เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ี 
     ก าลงัเป็นจ านวนเตม็  
2.  รากท่ี n ของจ านวนจริง
3.  การบวก การลบ การ 
     คูณและการหารของ 
     จ  านวนจริงท่ีอยูใ่นรูป 
     กรณฑ์  
4.  การหาค่าประมาณของ 
     จ  านวนจริงท่ีอยูใ่นรูป 
     กรณฑ์ 
5.  เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ี 
     ก าลงัเป็นจ านวน 
     ตรรกยะ  
6.  โจทยปั์ญหาเลขยก 
      ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงั 
      เป็นจ านวนตรรกยะ 

2 อตัราส่วนตรีโกณมิติ ค 2.1 ม.4-6/1 ใชค้วามรู้เร่ือง
อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมใน
การคาดคะเนระยะทางและความ
สูง 
ค 2.2 ม.4-6/1 แกโ้จทยปั์ญหา
เก่ียวกบัระยะทางและความสูงโดย
ใชอ้ตัราส่วนตรีโกณมิติ  

1.  หลกัการท่ีส าคญัท่ี 
     น ามาใชเ้ก่ียวกบั 
     อตัราส่วนตรีโกณมิติ  
2.  ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
3.  อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
4.  อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
     ของมุม 
5.  อตัราส่วนตรีโกณมิติ 
     ของมุม 30 , 45 และ  

     60  
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ตารางท่ี 2-1  (ต่อ) 
 

ล าดบัท่ี ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 
    6.  อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

     ของมุมระหวา่ง 0  ถึง  
     90 โดยใชต้าราง 
7.  การประยกุตข์อง 
     อตัราส่วนตรีโกณมิติ 

  
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชห้น่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เลขยกก าลงั ในการท าวจิยั  
 

การเรียนการสอนคณติศาสตร์ 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารเก่ียวกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ย ลกัษณะ
ส าคญัของวชิาคณิตศาสตร์ จุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ และทฤษฎีการจดัการเรียน
การสอนคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
 1.  ลักษณะส ำคัญของวิชำคณติศำสตร์ 
  ชมนาด เช้ือสุวรรณทว ี(2542, หนา้ 3) กล่าววา่ คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเก่ียวกบั
ความคิด เป็นโครงสร้างท่ีมีเหตุผล การพิสูจน์ในทางคณิตศาสตร์เร่ิมตน้ดว้ย อนิยาม สัจพจน์ นิยาม 
ทฤษฎีท่ีพิสูจน์แลว้ ท าใหเ้กิดความคิดเป็นกระบวนการ เป็นรากฐานท่ีจะพิสูจน์เร่ืองอ่ืนต่อไป และ
สามารถน าวชิาคณิตศาสตร์ไปแกปั้ญหาในวทิยาการสาขาอ่ืนทั้งทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
วศิวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยีต่าง ๆ  
  คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอยา่งหน่ึง ช่วยสร้างสรรคจิ์ตใจของมนุษย ์ฝึกใหคิ้ดอยา่งมี
ระเบียบแบบแผน  คณิตศาสตร์ไม่ใช่เป็นส่ิงท่ีเก่ียวกบัทกัษะการคิดค านวณเพียงอยา่งเดียว หรือ 
ไม่ไดมี้ความหมายเพียงตวัเลข สัญลกัษณ์เท่านั้น นอกจากตวัเลข สัญลกัษณ์ และทกัษะการคิด
ค านวณแลว้ ยงัช่วยส่งเสริมการสร้างและใชห้ลกัการ (Principle of Mathematics) รู้จกัคาดคะเน 
ช่วยในการแกปั้ญหาโดยใชก้ระบวนการคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และจากความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล (Individual differences) ควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถคิดอยา่งอิสระ บนความ
สมเหตุสมผล ไม่จ  ากดัวา่การคิดค านวณตอ้งออกมาเพียงค าตอบเดียวหรือมีวธีิการเดียว 
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  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึง เป็นภาษาเฉพาะตวัซ่ึงก าหนดข้ึนดว้ยสัญลกัษณ์ ส่ือ
ความหมายเป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั เป็นภาษาท่ีมีตวัอกัษร ตวัเลข และสัญลกัษณ์แทนความคิด 
  คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม (Abstract) การเรียนการสอนโดยใช้
สัญลกัษณ์แต่เพียงอยา่งเดียว จะท าใหเ้ขา้ใจยาก ควรจะให้ผูเ้รียนไดเ้ร่ิมเรียนรู้จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม 
(Concrete) ก่อน แลว้จึงใชส้ัญลกัษณ์ ครูผูส้อนตอ้งหากลวธีิ หาส่ืออุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม มาช่วย
อธิบายเร่ืองท่ีเป็นนามธรรม 
  วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีความต่อเน่ืองกนัเสมือนลูกโซ่ เน้ือหาในเร่ืองหน่ึงอาจ
น าไปใชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป  
 
 2.  จุดมุ่งหมำยในกำรเรียนกำรสอนคณติศำสตร์ 
  ยพุิน พิพิธกุล (2539, หนา้ 2-3) กล่าววา่ จุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
ตอ้งค านึงถึงความตอ้งการของนกัเรียนและความตอ้งการของสังคมควบคู่กนัไป ดงัน้ี 
  1)  นกัเรียนตอ้งการทราบวา่ คณิตศาสตร์ท าให้เขาเกิดความเขา้ใจในปรากฏการณ์
ธรรมชาติอยา่งไร 
  2)  นกัเรียนตอ้งการท่ีจะเขา้ใจวา่ เขาจะใชว้ธีิการทางคณิตศาสตร์ท่ีจะพิจารณา
ขอ้ความและตดัสินใจธุรกิจของมนุษยไ์ดอ้ยา่งไร 
  3)  นกัเรียนตอ้งการท่ีจะเขา้ใจวา่ คณิตศาสตร์ซ่ึงถือวา่เป็นศาสตร์หรือศิลปะแขนง
หน่ึงจะถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมไดอ้ยา่งไร 
  4)  นกัเรียนตอ้งการเตรียมตวัประกอบอาชีพ และใชค้ณิตศาสตร์ใหเ้ป็นประโยชน์ใน
ฐานะผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค 
  5)  นกัเรียนตอ้งการท่ีจะเรียนเพื่อสัมพนัธ์ความคิดทางคณิตศาสตร์อยา่งถูกตอ้งกบั
วทิยาการแขนงอ่ืน ๆ  
  สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 5) กล่าววา่ การเรียนคณิตศาสตร์มีวตัถุประสงคเ์พื่อให้
นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถในการคิดค านวณ และการใชค้ณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการ
เรียนและมีชีวติท่ีมีคุณภาพ จึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีนกัเรียนจะตอ้งไดรั้บประสบการณ์ การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้จริญเติบโตและไดพ้ฒันาตนเองใหมี้คุณลกัษณะ
ต่อไปน้ี 
  1)  มีความรู้ความเขา้ใจในคณิตศาสตร์พื้นฐานและทกัษะการคิดค านวณ สามารถ
เลือกหลกัการ กฎหรือสูตรมาใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
  2)  มีเหตุผลเชิงตรรกะในการคิด สามารถถ่ายทอดความคิดไดอ้ยา่งชดัเจน 
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  3)  มีความประทบัใจ มองเห็นถึงความส าคญัและประโยชน์ของวชิาคณิตศาสตร์ 
ตลอดจนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
  4)  มีความสามารถในการใชค้วามคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ มีทกัษะในการเรียนรู้ 
และสามารถน าความรู้ไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั 
  สรุปไดว้า่การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีจุดมุ่งหมายเพื่อ สอนใหน้กัเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจ เห็นคุณค่าและประโยชน์ของวชิาคณิตศาสตร์ สามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดแลว้
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้อีกทั้งใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาวทิยาการแขนงอ่ืน ๆ ได ้   
 
 3.  ทฤษฎกีำรจัดกำรเรียนกำรสอนคณติศำสตร์  
  การท่ีจะเป็นครูคณิตศาสตร์แลว้สอนคณิตศาสตร์ไดดี้นั้น ไม่ใช่เพียงแต่เป็นบุคคลท่ีมี
ความรู้ทางดา้นคณิตศาสตร์ท่ีเป็นเลิศ และรู้จกัวธีิการจดัการเรียนการสอนเท่านั้น แต่ครูท่ีจะสอน
คณิตศาสตร์ไดดี้จะตอ้งเขา้ใจและศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัจิตวทิยาของเด็กท่ีตนสอนดว้ย ซ่ึงมี
นกัจิตวทิยาหลายท่านท่ีเสนอทฤษฎีท่ีเป็นประโยชน์ต่อการสอนคณิตศาสตร์เป็นอยา่งมาก ในท่ีน้ีจะ
ขอเสนอทฤษฎีท่ีส าคญัของนกัจิตวทิยา ดงัน้ี 
  3.1  ทฤษฎกีำรเช่ือมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Classical Connectionism) 
   3.1.1  ทฤษฎกีำรเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 51)  
     ธอร์นไดค ์(Thondike) เช่ือวา่การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้า
กบัการตอบสนอง ซ่ึงมีหลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูก (trial and error) ปรับเปล่ียนไป
เร่ือย ๆ จนกวา่จะพบรูปแบบการตอบสนองท่ีสามารถใหผ้ลท่ีพึงพอใจมากท่ีสุด เม่ือเกิดการเรียนรู้
แลว้ บุคคลจะใชรู้ปแบบการตอบสนองท่ีเหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว เม่ือเกิดการเรียนรู้แลว้ บุคคล
จะใชรู้ปแบบการตอบสนองท่ีเหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใชรู้ปแบบนั้นเช่ือมโยง
กบัส่ิงเร้าในการเรียนรู้ต่อไปเร่ือย ๆ 
     กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดคส์รุปไดด้งัน้ี (Hergenhahn & Olson, 1993,          
pp. 56-57 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 51) 
     1)  กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดดี้ถา้
ผูเ้รียนมีความพร้อมทั้งทางร่างกายและจิตใจ 
     2)  กฎแห่งการฝึกหดั (Law of Exercise) การฝึกหดัหรือกระท าบ่อย ๆ ดว้ย
ความเขา้ใจจะท าใหก้ารเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถา้ไม่ไดก้ระท าซ ้ าบ่อย ๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทน
ถาวร และในท่ีสุดอาจลืมได ้
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     3)  กฎแห่งการใช ้(Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยง
ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง ความมัน่คงของการเรียนรู้จะเกิดข้ึน หากไดมี้การน าไปใชบ้่อย ๆ 
หากไม่มีการน าไปใชอ้าจมีการลืมเกิดข้ึนได ้
     4)  กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือบุคคลไดรั้บผลท่ีพึงพอใจยอ่ม
ยากจะเรียนรู้ต่อไป แต่ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พึงพอใจ จะไม่อยากเรียนรู้ ดงันั้นการไดรั้บผลท่ีพึงพอใจ จึง
เป็นปัจจยัส าคญัในการเรียนรู้  
   3.1.2  กำรประยกุต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
     นกัการศึกษา ไดน้ าเอาทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค ์ไปก าหนดเป็น
หลกัการในการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี (ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 51-52) 
     1)  การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนแบบลองผดิลองถูกบา้ง (เม่ือพิจารณา
แลว้วา่ไม่ถึงกบัเสียเวลามากเกินไป และไม่เป็นอนัตราย) จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในวธีิการ
แกปั้ญหา จดจ าการเรียนรู้ไดดี้ และเกิดความภาคภูมิใจในการท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
     2)  การส ารวจความพร้อมหรือการสร้างความพร้อมของผูเ้รียนเป็น
ส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งกระท าก่อนการสอนบทเรียน เช่น การสร้างบรรยากาศใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้
อยากเรียน การเช่ือมโยงความรู้เดิมมาสู่ความรู้ใหม่ การส ารวจความรู้ใหม่ การส ารวจความรู้
พื้นฐาน เพื่อดูวา่ผูเ้รียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนบทเรียนต่อไปหรือไม่ 
     3)  หากตอ้งการใหผู้เ้รียนมีทกัษะในเร่ืองใดจะตอ้งช่วยให้เขาเกิดความ
เขา้ใจในเร่ืองนั้นอยา่งแทจ้ริง แลว้ใหฝึ้กฝนโดยกระท าส่ิงนั้นบ่อย ๆ แต่ควรระวงัอยา่ใหถึ้งกบั
ซ ้ าซาก จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย 
     4)  เม่ือผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แลว้ควรใหผู้เ้รียนฝึกน าการเรียนรู้นั้นไปใชบ้่อย ๆ 
     5)  การใหผู้เ้รียนไดรั้บผลท่ีตนพึงพอใจ จะช่วยใหก้ารเรียนการสอน
ประสบผลส าเร็จ การศึกษาวา่ส่ิงใดเป็นส่ิงเร้าหรือรางวลัท่ีผูเ้รียนพึงพอใจจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วย
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
   ดงันั้น จะเห็นไดว้า่ในการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั้น ครูจะตอ้งสร้าง
บรรยากาศในการเรียนให้ผูเ้รียนเกิดการอยากรู้อยากเรียน เม่ือผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แลว้ครูจะตอ้งให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กฝน จนสามารถน าความรู้นั้นไปใชไ้ด ้และครูควรใหก้ารเสริมแรงแก่ผูเ้รียน 
  3.2  ทฤษฎพีฒันำกำรทำงสติปัญญำ (Intellectual development theory) 

   3.2.1  ทฤษฎพีฒันำกำรทำงสติปัญญำของเพยีเจต์ (Piaget) 
     ทฤษฎีการเรียนรู้และแนวทางการประยกุตใ์ชมี้ดงัน้ี (Lall & Lall, 1983,    
pp. 45-54 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 64-66)      
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     3.2.1.1  ทฤษฎีกำรเรียนรู้ 
         1)  พฒันาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็นไปตามวยัต่าง ๆ เป็น
ล าดบัขั้น ดงัน้ี 
              1.1)  ขั้นรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสั (Sensorimotor period) เป็นขั้น
พฒันาการในช่วงอาย ุ0-2 ปี ความคิดของเด็กวยัน้ีข้ึนกบัการรับรู้และการกระท า เด็กยดึตวัเองเป็น
ศูนยก์ลาง และยงัไมส่ามารถเขา้ใจความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
              1.2)  ขั้นก่อนการปฏิบติัการการคิด (Preoperational period) เป็น
ขั้นพฒันาการในช่วงอาย ุ2-7 ปี ความคิดของเด็กวยัน้ียงัข้ึนอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ยงัไม่
สามารถท่ีจะใชเ้หตุผลอยา่งลึกซ้ึง แต่สามารถเรียนรู้และใชส้ัญลกัษณ์ได ้การใชภ้าษาแบ่งเป็นขั้น
ยอ่ย ๆ 2 ขั้น คือ 
                 1.2.1)  ขั้นก่อนเกิดความคิดรวบยอด (Pre-conceptual 
intellectual period) เป็นขั้นพฒันาการในช่วงอาย ุ2-4 ปี 
         1.2.2)  ขั้นการคิดดว้ยความเขา้ใจของตนเอง (intuitive 
thinking period) เป็นพฒันาการในช่วงอาย ุ4-7 ปี 
         1.3)  ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (Concrete operational period) 
เป็นขั้นพฒันาการในช่วงอายุ 7-11 ปี เป็นขั้นท่ีการคิดของเด็กไม่ข้ึนกบัการเรียนรู้จากรูปร่างเท่านั้น 
เด็กสามารถสร้างภาพในใจ และสามารถคิดยอ้นกลบัได ้และมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความสัมพนัธ์
ของตวัเลขและส่ิงต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน 
         1.4) ขั้นการคิดแบบนามธรรม (Formal operational period) เป็น
ขั้นพฒันาการในช่วงอาย ุ11-15 ปี เด็กสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้และสามารถคิด
ตั้งสมมติฐานและใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ได ้
        2)  ภาษาและกระบวนการคิดของเด็กแตกต่างจากผูใ้หญ่ 
        3)  กระบวนการทางสติปัญญามีลกัษณะดงัน้ี 
             3.1)  การซึมซบัหรือการดูดซบั (assimilation) เป็นกระบวนการ
ทางสมองในการรับประสบการณ์ เร่ืองราว และขอ้มูลต่าง ๆ เขา้มาสะสมเก็บไวเ้พื่อใชป้ระโยชน์
ต่อไป 
             3.2)  การปรับและการจดัระบบ (accommodation) คือ 
กระบวนการทางสมองในการปรับประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ใหเ้ขา้กนัเป็นระบบหรือ
เครือข่ายทางปัญญาท่ีตนสามารถเขา้ใจได ้เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาใหม่ข้ึน 
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             3.3)  การเกิดความสมดุล (equilibration) เป็นกระบวนการท่ี
เกิดข้ึนจากขั้นของการปรับ หากการปรับเป็นไปอยา่งผสมผสานกลมกลืนก็จะก่อใหเ้กิดสภาพท่ีมี
ความสมดุลข้ึน หากบุคคลไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมใหเ้ขา้กนัได ้ก็
จะเกิดภาวะความไม่สมดุลข้ึน ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญาข้ึนในตวับุคคล 
    3.2.1.2  กำรประยกุต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
        นกัการศึกษา ไดน้ าเอาทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ไป
ก าหนดเป็นหลกัการในการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  
        นุชลี อุปภยั (2556, หนา้ 46-47) กล่าววา่ ทฤษฎีการพฒันาการทาง
ความคิดของ Paiget มีส่วนอยา่งมากในทุกขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน ไม่วา่จะเป็นการ
วางแผน การด าเนินการสอน ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา กิจกรรม ส่ือประกอบการสอน การวดัผลและ
ประเมินผลการสอน โดยการวางแผนการสอน การเลือกเน้ือหาและกิจกรรม รวมทั้งส่ือ
ประกอบการสอน จะเป็นไปอยา่งเหมาะสมและสามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดต้าม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนด ก็ต่อเม่ือผูส้อนเขา้ใจพื้นฐานทางความคิดของผูเ้รียน และสามารถจดั
องคป์ระกอบในการเรียนการสอนส าหรับเน้ือหาสาระดงักล่าวใหเ้หมาะสมกบัพื้นฐานความคิดของ
ผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้และเกิดแนวคิดเก่ียวกบัเน้ือหาสาระท่ีเรียนนั้นไดอ้ยา่งราบร่ืน 
อนัจะช่วยป้องกนัไม่ใหผู้เ้รียนเกิดความกดดนัหรือความคบัขอ้งใจและขาดความสุขในการเรียน 
เน่ืองมาจากไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน 
   3.2.2  ทฤษฎพีฒันำกำรทำงสติปัญญำของบรูเนอร์ (Bruner)  
     บรูเนอร์ (Bruner) เช่ือวา่มนุษยเ์ลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจ และการ
เรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (discovery learning) แนวคิดท่ีส าคญัของบรูเนอร์มี
ดงัน้ี (Bruner, 1963, pp. 1-5 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552, หนา้ 26-28) 
    3.2.2.1  ทฤษฎีกำรเรียนรู้ 
        1)  การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบั
พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
        2)  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความ
พร้อมของผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิด
ประสิทธิภาพ 
        3)  การคิดแบบหยัง่รู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ี
สามารถช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้
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        4)  แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จ
ในการเรียนรู้ 
        5)  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของมนุษยแ์บ่งเป็น 3 ขั้นใหญ่คือ 
       5.1)  ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (Enactuve stage) คือขั้นของการ
เรียนรู้ จากการใชป้ระสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
       5.2)  ขั้นการเรียนรู้จากการคิด (Iconic stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถ
สร้างมโนภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 
       5.3)  ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic stage) เป็น
ขั้นการเรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้
        6)  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด 
หรือสามารถจดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
        7)  การเรียนรู้ไดผ้ลดีท่ีสุด คือการใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
    1.2.2.2  กำรประยกุต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
             1)  ผูส้อนควรจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนไดค้น้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี มีความหมายต่อผูเ้รียน และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ 
        2)  ก่อนสอนผูส้อนตอ้งมีการวเิคราะห์และจดัโครงสร้างเน้ือหาสาระ
ใหเ้หมาะสมกบัการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
        3)  ผูส้อนควรจดัความคิดรวบยอด เน้ือหาสาระ วธีิสอน และ
กระบวนการเรียนรู้ ใหเ้หมาะสมกบัขั้นพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียน ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ไดดี้ 
        4)  ผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดอยา่งอิสระใหม้าก เพื่อช่วย
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน 
        5)  ผูส้อนควรสร้างแรงจูงใจภายในใหแ้ก่ผูเ้รียน ซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นใน
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผูเ้รียน 
        6)  ผูส้อนควรสอนความคิดรวบยอดให้แก่ผูเ้รียน     
  3.3  ทฤษฎกีำรเรียนรู้ของกำนเย (Gange') 
    หลกัการท่ีส าคญั ๆ ของกานเย สรุปไดด้งัน้ี (Gange' & Briggs, 1974, pp. 121-136 
อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 72-76) 
   3.3.1  ทฤษฎกีำรเรียนรู้ 
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     กานเย (Gange') ไดจ้ดัประเภทของการเรียนรู้เป็นล าดบัขั้นจากง่ายไปหายาก
ไว ้8 ประเภท ดงัน้ี 
     1)  การเรียนรู้สัญญาณ (signal-learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการ
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีเป็นไปโดยอตัโนมติั อยูน่อกเหนืออ านาจจิตใจ ผูเ้รียนไม่สามารถบงัคบั
พฤติกรรมใหม่ให้เกิดข้ึนได ้การเรียนรู้แบบน้ีเกิดจากการท่ีคนเราน าเอาลกัษณะการตอบสนองท่ีมี
อยูแ่ลว้มา สัมพนัธ์กบัส่ิงเร้าใหม่ท่ีมีความใกลชิ้ดกบัส่ิงเร้าเดิม การเรียนรู้สัญญาณ เป็นลกัษณะการ
เรียนรู้แบบการวางเง่ือนไขของพาฟลอฟ 
     2)  การเรียนรู้ส่ิงเร้า-การตอบสนอง (stimulus-response learning) เป็นการ
เรียนรู้ต่อเน่ืองจากการเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนอง แตกต่างจากการเรียนรู้สัญญาณ 
เพราะผูเ้รียนสามารถควบคุมพฤติกรรมตนเองได ้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรม เน่ืองจากไดรั้บแรงเสริม 
การเรียนรู้แบบน้ีเป็นการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบเช่ือมโยงของธอร์นไคด ์และการเรียนรู้
แบบวางเง่ือนไข (operant conditioning) ของสกินเนอร์ซ่ึงเช่ือวา่การเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนเป็น
ผูก้ระท าเองมิใช่รอใหส่ิ้งเร้าภายนอกมากระท า พฤติกรรมท่ีแสดงออกเกิดจากส่ิงเร้าภายในของผูเ้รียนเอง 
     3)  การเรียนรู้การเช่ือมโยงแบบต่อเน่ือง (chaining) เป็นการเรียนรู้ท่ี
เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนองท่ีต่อเน่ืองกนัตามล าดบั เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
กระท า การเคล่ือนไหว 
     4)  การเช่ือมโยงทางภาษา (verbal association) เป็นการเรียนรู้ในลกัษณะ
คลา้ยกบัการเรียนรู้การเช่ือมโยงแบบต่อเน่ือง แต่เป็นการเรียนรู้เก่ียวกบัการใชภ้าษา การเรียนรู้การ
รับส่ิงเร้า-การตอบสนอง เป็นพื้นฐานของการเรียนรู้แบบต่อเน่ืองและการเช่ือมโยงทางภาษา 
     5)  การเรียนรู้ความแตกต่าง (discrimination learning) เป็นการเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนสามารถมองเห็นความแตกต่างของส่ิงต่าง ๆ โดยเฉพาะความแตกต่างตามลกัษณะของวตัถุ 
     6)  การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (concept learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียน
สามารถจดักลุ่มส่ิงเร้าท่ีมีความเหมือนหรือแตกต่างกนั โดยสามารถระบุลกัษณะท่ีเหมือนหรือ
แตกต่างกนัได ้พร้อมทั้งสามารถขยายความรู้ไปยงัส่ิงอ่ืนท่ีนอกเหนือจากท่ีเคยเห็นมาก่อนได ้
     7)  การเรียนรู้กฎ (rule learning) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการรวมหรือ
เช่ือมโยงความคิดรวบยอดตั้งแต่สองอยา่งข้ึนไป และตั้งเป็นกฎเกณฑข้ึ์น การท่ีผูเ้รียนสามารถ
เรียนรู้กฎเกณฑจ์ะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถน าการเรียนรู้นั้นไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ กนัได ้
     8)  การเรียนรู้การแกปั้ญหา (problem solving) เป็นการเรียนรู้ท่ีจะแกปั้ญหา 
โดยการน ากฎเกณฑต่์าง ๆ มาใช ้การเรียนรู้แบบน้ีเป็นกระบวนการท่ีเกิดภายในตวัผูเ้รียน เป็นการ
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ใชก้ฎเกณฑใ์นขั้นสูงเพื่อการแกปั้ญหาท่ีค่อนขา้งซบัซอ้น และสามารถน ากฎเกณฑใ์นการแกปั้ญหา
น้ีไปใชก้บัสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนัได ้
   3.3.2  กำรประยกุต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้  
     1)  กานเยไดเ้สนอรูปแบบการสอนอยา่งเป็นระบบโดยพยายามเช่ือมโยง
การจดัสภาพการเรียนการสอนอนัเป็นสภาวะภายนอกตวัผูเ้รียนใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการ
เรียนรู้ภายใน ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในสมองของคนเรา กานเยอธิบายวา่การท างานของ
สมองคลา้ยกบัการท างานของคอมพิวเตอร์ 
     2)  ในระบบการจดัการเรียนการสอน เพื่อใหส้อดคลอ้งกบักระบวนการ
เรียนรู้นั้น กานเยไดเ้สนอระบบการสอน 9 ขั้น ดงัน้ี 
      ขั้นท่ี 1 สร้างความสนใจ (gaining attention) เป็นขั้นท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิด
ความสนใจในบทเรียน เป็นแรงจูงใจท่ีเกิดข้ึนทั้งส่ิงย ัว่ยภุายนอกและแรงจูงใจท่ีเกิดจากตวัผูเ้รียน
เองดว้ย ครูอาจใชว้ธีิการสนทนา ซกัถาม ทายปัญหา หรือมีวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียน
ต่ืนตวั และมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้ 
      ขั้นท่ี 2 แจง้จุดประสงค ์(informing the learner of the objective) เป็นการ
บอกใหผู้เ้รียนทราบถึงเป้าหมายหรือผลท่ีจะไดรั้บจาการเรียนบทเรียนนั้นโดยเฉพาะเพื่อใหผู้เ้รียน
เห็นประโยชน์ในการเรียน เห็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียน ท าใหผู้เ้รียนวางแผนการเรียนของ
ตนเองได ้นอกจากนั้นยงัสามารถช่วยใหค้รูด าเนินการสอนตามแนวทางท่ีจะน าไปสู่จุดหมายได ้เป็นอยา่งดี 
      ขั้นท่ี 3 กระตุน้ให้ผูเ้รียนระลึกถึงความรู้เดิมท่ีจ าเป็น (stimulating recall 
of prerequisite learned capabilites) เป็นการทบทวนความรู้เดิมท่ีจ าเป็นต่อการเช่ือมโยงใหเ้กิดการ
เรียนรู้ความรู้ใหม่ เน่ืองจาการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ือง การเรียนรู้ความรู้ใหม่ตอ้งอาศยั
ความรู้เก่าเป็นพื้นฐาน 
      ขั้นท่ี 4 เสนอบทเรียนใหม่ (presenting the stimulus) เป็นการเร่ิม
กิจกรรมของบทเรียนใหม่โดยใชว้สัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมมาประกอบการสอน 
      ขั้นท่ี 5 ใหแ้นวทางการเรียนรู้ (providing learning guidance) เป็นการ
ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถท ากิจกรรมดว้ยตนเอง ครูอาจแนะน าวธีิการท ากิจกรรม แนะน าแหล่งคน้ควา้
เป็นการน าทาง ใหแ้นวทางใหผู้เ้รียนไปคิดเอง เป็นตน้ 
      ขั้นท่ี 6 ใหล้งมือปฏิบติั (eliciting the performance) เป็นการใหผู้เ้รียนลง
มือปฏิบติั เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถแสดงพฤติกรรมตามจุดประสงค ์
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      ขั้นท่ี 7 ใหข้อ้มูลป้อนกลบั (giving feedback) เป็นขั้นท่ีครูใหข้อ้มูล
เก่ียวกบัผลการปฏิบติักิจกรรมหรือพฤติกรรมท่ีผูเ้รียนแสดงออกวา่มีความถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร 
และเพียงใด 
      ขั้นท่ี 8 ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์(assessing the 
perfomance) เป็นขั้นการวดัและประเมินวา่ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ 
บทเรียนเพียงใด ซ่ึงอาจวดัโดยการใชข้อ้สอบ แบบสังเกต การตรวจผลงาน หรือการสัมภาษณ์ 
แลว้แต่วา่จุดประสงคน์ั้นตอ้งการวดัพฤติกรรมดา้นใด แต่ส่ิงส าคญั คือ เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัตอ้งมี
คุณภาพ มีความเช่ือถือได ้และมีความเท่ียงตรงในการวดั  
      ขั้นท่ี 9 ส่งเสริมความแม่นย  าและการถ่ายโอนการเรียนรู้ (enhancing 
retention and transfer) เป็นการสรุป การย  ้า ทบทวนการเรียนท่ีผา่นมา เพื่อใหมี้พฤติกรรมการเรียนรู้
ท่ีฝังแน่นข้ึน กิจกรรมในขั้นน้ีอาจเป็นแบบฝึกหดั การให้ท ากิจกรรมเพิ่มพนูความรู้ รวมทั้งการให้
ท าการบา้น ท ารายงาน หรือหาความรู้เพิ่มเติมจากความรู้ท่ีไดใ้นชั้นเรียน 
  3.4  ทฤษฎกีำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยของเดวิด ออซูเบล (A Theory of meaningful 

verbal learning by David Ausubel) 
   เดวดิ ออซูเบล เป็นนกัจิตวทิยาท่ีเสนอทฤษฎีท่ีหาหลกัการอธิบายการเรียนรู้ท่ี
เรียกวา่ “Meaningful verbal learning” (ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552, หนา้ 28-29)  
   3.4.1  ทฤษฎกีำรเรียนรู้ 
     1)  ทฤษฎีของออซูเบลเนน้ความส าคญัของการเรียนรู้อยา่งมีความเขา้ใจ
และมีความหมาย การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรวมหรือเช่ือมโยง (subsumme) ส่ิงท่ีเรียนรู้
ใหม่หรือขอ้มูลใหม่ ซ่ึงอาจจะเป็นความคิดรวบยอด (concept) หรือความรู้ท่ีไดรั้บใหม่ ใน
โครงสร้างสติปัญญากบัความรู้เดิมท่ีอยูใ่นสมองของผูเ้รียนอยูแ่ลว้ 
     2)  ออซูเบลใหค้วามหมายการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (meaningful 
learning)  วา่เป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนไดรั้บมาจากการท่ีผูส้อน อธิบายส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้ใหท้ราบและ
ผูเ้รียนรับฟังดว้ยความเขา้ใจ โดยผูเ้รียนเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนรู้กบัโครงสร้างพุทธิปัญญา
ท่ีไดเ้ก็บไวใ้นความทรงจ าและจะสามารถน ามาใชใ้นอนาคต 
     3)  ออซูเบลไดเ้สนอแนะเก่ียวกบั Advance Organizers วา่เป็นเทคนิคท่ีช่วย
ใหผู้เ้รียนเรียนรู้อยา่งมีความหมายและช่วยความจ า ออซูเบลและเพื่อนร่วมงานพบวา่ในการสอน
โดยวธีิบรรยาย ถา้ผูส้อนใชว้ิธี Advance Organizers จะไดผ้ลดี คือผูเ้รียนจะเขา้ใจบทเรียนท่ีจะสอน 
และมีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย หลกัทัว่ไปของ Advance Organizers ก็คือการจดั เรียบเรียง
ขอ้มูลข่าวสารท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้โดยแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ หรือใหห้ลกัการกวา้ง ๆ 
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ก่อนท่ีนกัเรียนจะเรียนความรู้ใหม่ หรือแบ่งบทเรียนออกเป็นหวัขอ้ท่ีส าคญั ๆ หากมีความคิดรวบ
ยอดใหม่ท่ีส าคญัเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีจะเรียนรู้ใหม่ก็ควรจะอธิบาย ใหผู้เ้รียนทราบก่อนท่ีจะสอนหน่วย
เรียนใหม่นั้น (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2553, หนา้ 218-219)  
   3.4.2  กำรประยกุต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ 
   1)  ผูส้อนควรมีการแนะน าบทเรียนก่อนการเรียนการสอนและก่อนท่ีจะสอนส่ิงใด
ใหม่ ควรมีการส ารวจความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนเสียก่อนวา่มีพอท่ีจะท าความเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียน
ใหม่หรือไม่ ถา้ยงัไม่มีก็ตอ้งจดัใหก่้อน (พรรณี ช. เจนจิต, 2538, หนา้ 399) 
   2)  ผูส้อนควรสอนโดยไม่เนน้การท่องจ า  แต่สอนใหเ้กิดการสร้างความเช่ือมโยง
ระหวา่งความรู้ท่ีมีมาก่อนกบัความรู้ใหม่ หรือความคิดรวบยอดใหม่ท่ีจะตอ้งเรียน 
   3)  ผูส้อนควรใช ้Advance Organizers เป็นเทคนิคท่ีช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมี
ความหมายจากการสอนหรือการบรรยายของผูส้อน 
   4)  ผูส้อนควรช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายโดยการจดัเรียบเรียง
ขอ้มูลข่าวสารท่ีตอ้งการให้เรียนรู้ออกเป็นหมวดหมู่ 
   5)  ผูส้อนควรน าเสนอกรอบ หลกัการกวา้ง ๆ ก่อนท่ีจะให้เรียนรู้ในเร่ืองใหม่ 
   6)  ผูส้อนควรแบ่งบทเรียนเป็นหวัขอ้ส าคญั และบอกใหท้ราบเก่ียวกบัหวัขอ้
ส าคญัท่ีเป็นความคิดรวบยอดใหม่ท่ีจะตอ้งเรียน    
  หลกัการและวธีิการสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนอยา่งมีความหมายของออซูเบล นั้น 
เป็นทฤษฎีท่ีเนน้ความส าคญัของครู วา่ครูมีหนา้ท่ีท่ีจะจดัเรียบเรียงความรู้อยา่งมีระบบและสอน
ความคิดรวบยอดใหม่ท่ีนกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ใหเ้ช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีมีมาก่อน และแนวคิดของ
ทฤษฎีน้ีเหมาะกบัการสอนแบบบรรยาย ซ่ึงถา้จะให้เกิดผลดีจะตอ้งใชว้ธีิ Advance Organizers 
  3.5  ทฤษฎกีำรเรียนคณติศำสตร์ของดีนส์ (Dienes’ Theory of Mathematics 
Learning)  
      แนวคิดของดีนส์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีบางส่วนท่ี
คลา้ยคลึงกบัของเพียเจต ์เช่น การใหค้วามส าคญักบัการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีบทบาทและ
กระตือรือร้นในกระบวนการเรียนรู้ ทฤษฎีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ ประกอบดว้ยกฎหรือ
หลกั 4 ขอ้ ดงัน้ี (อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 2) 
      1)  กฎของภาวะสมดุล (the dynamic principle) กฎน้ีกล่าวไวว้า่ ความเขา้ใจท่ี
แทจ้ริงในมโนทศัน์ใหม่นั้นเป็นพฒันาการท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียน 3 ขั้น คือ 
       ขั้นท่ีหน่ึง เป็นขั้นพื้นฐานท่ีผูเ้รียนประสมกบัมโนทศัน์ในรูปแบบท่ีไม่มี
โครงสร้างใด ๆ เช่น การท่ีเด็กเรียนรู้จากของเล่นช้ินใหม่โดยการเล่นของเล่นนั้น 
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       ขั้นท่ีสอง เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดพ้บกบักิจกรรมท่ีมีโครงสร้างมากข้ึน ซ่ึงเป็น
โครงสร้างท่ีคลา้ยคลึงกบัโครงสร้างของมโนทศัน์ท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียน 
       ขั้นท่ีสาม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจะเห็นได้
ถึงการน ามโนทศัน์เหล่านั้นไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
       ขั้นตอนทั้งสามเป็นกระบวนการท่ีดีนส์เรียกวา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ (learning 
cycle) ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเด็กจะตอ้งประสบในการเรียนรู้มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ใหม่ ๆ 
      2)  กฎความหลากหลายของการรับรู้ (the perceptual variability principle) กฎน้ี
เสนอแนะวา่การเรียนรู้มโนทศัน์จะมีประสิทธิภาพดีเม่ือผูเ้รียนมีโอกาสรับรู้มโนทศัน์เดียวกนัใน
หลาย ๆ รูปแบบ ผา่นบริบททางกายภาพ นั้นคือ การจดัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียน
เพื่อใหเ้ขา้ใจโครงสร้างทางมโนทศัน์เดียวกนันั้นจะช่วยในการไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์
ของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
      3)  กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร์ (the mathematical variability principle) 
กฎขอ้น้ีกล่าววา่ การอา้งอิงมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์หรือการน ามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ไปใชจ้ะ
มีประสิทธิภาพมากข้ึนถา้ตวัแปรท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัมโนทศัน์นั้นเปล่ียนไปอยา่งเป็นระบบในขณะท่ี
คงไวซ่ึ้งตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัมโนทศัน์นั้น ๆ เช่น การสอนมโนทศัน์ของรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน   
ตวัแปรท่ีควรเปล่ียนไป คือ ขนาดของมุม ความยาวของดา้น แต่ส่ิงท่ีควรคงไว ้คือ ลกัษณะส าคญั
ของรูปส่ีเหลียมดา้นขนานท่ีตอ้งมีดา้นส่ีดา้น และดา้นตรงขา้มขนานกนั 
     4)  กฎการสร้าง (the constructivist principle) กฎขอ้น้ีให้ความส าคญักบัการ
สร้างความรู้วา่ ผูเ้รียนควรไดพ้ฒันามโนทศัน์จากประสบการณ์ในการสร้างความรู้เพื่อก่อใหเ้กิด
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีส าคญัและมัน่คงและจากพื้นฐานเหล่าน้ี จะน าไปสู่การวเิคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์ต่อไป กฎขอ้น้ีเสนอแนะใหผู้ส้อนจดัส่ิงแวดลอ้มการเรียนรู้ท่ีเป็นรูปธรรม เพื่อให้
ผูเ้รียนสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมนั้น และสามารถวเิคราะห์ส่ิงท่ีสร้างนั้น
ต่อไปได ้
  ทฤษฎีของดีนส์ น ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน คือ สร้างโครงสร้าง
นามธรรมให้อยูใ่นรูปธรรมมากท่ีสุด โดยจดัเอาเหตุการณ์ท่ีมีคุณสมบติัอยา่งเดียวกนัเขา้ดว้ยกนั 
เนน้การฝึกฝนสามารถแยกแยะดว้ยตนเองและแกปั้ญหาไดด้ว้ยการหยัง่รู้ 
  จากทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ท่ีกล่าวไวข้า้งตน้น้ี สรุป
ไดว้า่ ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดด์ เนน้กฎแห่งการเรียนรู้โดยการเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนมี
ความพร้อม มีการลงมือกระท าบ่อย ๆ การน าไปใชแ้ละผลท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ ทฤษฎีพฒันาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต ์เนน้เก่ียวกบัพฒันาการมนุษยเ์ป็นไปตามล าดบัขั้นและต่อเน่ือง ทฤษฎี
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พฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ เนน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง
และใหค้วามส าคญัระหวา่งกระบวนการเรียนการสอนกบัผลลพัธ์ท่ีถูกตอ้ง ทฤษฎีการเรียนรู้ของ
กานเย เนน้การเรียนรู้ในดา้น ขั้นรับรู้และจบัใจความ ขั้นการไดม้าซ่ึงความรู้ ขั้นการจดัเก็บความรู้ 
และขั้นการระลึกถึงหรือดึงความรู้มาใช ้ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล นั้น เป็น
ทฤษฎีท่ีเนน้ความส าคญัของครู วา่ครูมีหนา้ท่ีท่ีจะจดัเรียบเรียงความรู้อยา่งมีระบบและสอนความคิด
รวบยอดใหม่ท่ีนกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้ใหเ้ช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีมีมาก่อน และทฤษฎีการเรียน
คณิตศาสตร์ของดีนส์ เนน้กระบวนการท่ีใหผู้เ้รียนใชใ้นการแกปั้ญหามากกวา่ค าตอบของปัญหา 
และใหค้วามส าคญักบัการกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีบทบาทและกระตือรือร้นในกระบวนการเรียนรู้ 
มีบทบาทและกระตือรือร้นในกระบวนการเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดน้ าทฤษฎีดงักล่าวมาใชใ้นกระบวนการ
จดัการเรียนการสอน คือ ดา้นการวางแผนในการจดัการเรียนการสอน ดา้นการเรียนรู้ การเลือกวธีิ
สอนใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา กิจกรรม ส่ือประกอบการเรียนการสอน และดา้นการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
  

การเรียนรู้แบบร่วมมอื 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารเก่ียวกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงประกอบดว้ย ความหมายของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
รูปแบบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ บทบาทของครู
และนกัเรียนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ และการเรียนรู้แบบร่วมมือกบัการสอน
คณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
 1.  ควำมหมำยของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) ดงัน้ี 
  Slavin (1995, p. 5) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การท่ีนกัเรียนท างานร่วมกนั
เพื่อเรียนรู้ และภาระหนา้ท่ีความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มเท่ากบัภาระหนา้ท่ีความ
รับผดิชอบของกลุ่มดว้ย การเรียนรู้แบบร่วมมือจะใหค้วามส าคญักบัเป้าหมายและความส าเร็จของ
กลุ่ม ซ่ึงจะส าเร็จไดถ้า้สมาชิกทุกคนในกลุ่มเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงค ์ภาระงานของการเรียนแบบ
ร่วมมือไม่ใช่การท างานบางส่ิงบางอยา่งของกลุ่ม แต่เป็นการเรียนรู้บางส่ิงบางอยา่งของกลุ่ม 
  แนวคิดของการเรียนรู้แบบร่วมมือมี 3 ประการ ดงัน้ี 
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  1)  รางวลัของกลุ่ม (team rewards) แต่ละกลุ่มจะไดรั้บเกียรติบตัรหรือรางวลัอยา่งอ่ืน 
ถา้แต่ละกลุ่มมีความส าเร็จตามเกณฑท่ี์ก าหนด ความส าเร็จของกลุ่มท่ีจะไดรั้บรางวลัไม่มีท่ีส้ินสุด 
แต่ละทีมอาจจะไดรั้บความส าเร็จตามเกณฑท่ี์ตั้งไวใ้นแต่ละสัปดาห์ 
  2)  ความหมายของแต่ละบุคคลในกลุ่ม (individual accountability) ความส าเร็จของ
กลุ่มข้ึนอยูก่บัการเรียนรู้ของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม มุ่งเนน้ท่ีกิจกรรมของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มท่ี
จะช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และมัน่ใจวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มพร้อมท่ีท าการทดสอบยอ่ย หรือท า
การวดัผลแบบอ่ืน ๆ ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนจะไม่ไดรั้บความช่วยเหลือจากเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
  3)  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกนั 
(equal opportunities for success) นกัเรียนแต่ละคนมีส่วนท าใหก้ลุ่มของเขา มีการพฒันาจนบรรลุ
ผา่นความส าเร็จ ซ่ึงความส าเร็จน้ีจะอยูใ่นระดบัสูง ระดบักลาง หรือระดบัต ่า เป็นส่ิงท่ีทา้ทายท่ีพวก
เขาจะท าใหดี้ท่ีสุด และการมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนในกลุ่มจะมีคุณค่ามาก    
  ทิศนา แขมมณี (2555, หนา้ 98) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือการเรียนรู้เป็น
กลุ่มยอ่ยโดยมีสมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คนช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่
เป้าหมายของกลุ่ม 
  ชมนาด เช้ือสุวรรณทว ี(2542, หนา้ 92) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการสอน 
ท่ีเนน้ทกัษะทางสังคม อาศยัความร่วมมือ การพึ่งพาอาศยักนัการมีปฏิสัมพนัธ์แบบเผชิญหนา้ 
(Face-to-Face Interaction) ผูเ้รียนตอ้งอภิปรายโตแ้ยง้ ช่วยเสริมและช่วยกนัสรุป ทุกคนตอ้งได้
ความรู้ ผูเ้รียนตอ้งตระหนกัวา่ทุกคนตอ้งเรียน ผูเ้รียนตอ้งใชท้กัษะทางสังคมใหถู้กตอ้ง ทั้งเร่ืองการ
เป็นผูน้ าท่ีดี ผูต้ามท่ีดี ผูร่้วมงานท่ีดี รู้จกัแกปั้ญหาความขดัแยง้ รู้จกัการส่ือสารท่ีถูกตอ้ง ลดช่องวา่ง
ระหวา่งกนั ตลอดจนตอ้งมีกระบวนการกลุ่ม ท างานกลุ่มร่วมกนั การพูดและการฟังเป็นเร่ืองส าคญั 
การพดูตอ้งแสดงความคิดอยา่งชดัเจน กระชบัไดใ้จความ ส่ือสารไดเ้ขา้ใจ การฟังตอ้งสนใจผูฟั้ง
อยา่งต่อเน่ือง ซกัถามเพื่อใหเ้ขา้ใจชดัเจนยิง่ข้ึน เม่ือมีความคิดเห็นขดัแยง้ก็ควรเสนอความคิดเห็น
ของตนได ้ดว้ยท่าทีท่ีเหมาะสม ทุกคนจะตอ้งเปิดใจกวา้งรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ระดม
สมองเพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีถูกตอ้ง 
  สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 151) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนท่ีตอ้งการเนน้ใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ไดเ้รียนรู้ร่วมกนั เกิดความ
ร่วมมือ ความรับผิดชอบและการช่วยเหลือกนั มีการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 
  ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 182) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวธีิการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทัว่ไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน 
สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั สมาชิกกลุ่มจะมีความรับผดิชอบในส่ิงท่ีไดรั้บการ



32 

 

สอน และช่วยเพื่อนสมาชิกใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ย มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยมีเป้าหมายใน
การท างานร่วมกนั คือ เป้าหมายของกลุ่ม 
  อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 124) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมี
ส่วนร่วม หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนั
ท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจและเตม็ใจรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ท าใหง้านของ
กลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้ดงันั้น การจดักิจกรรมแบบร่วมแรงร่วมใจจึงมีลกัษณะ ดงัน้ี 
  1)  มีการท างานกลุ่มร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 
  2)  สมาชิกในกลุ่มมีจ านวนไม่ควรเกิน 6 คน 
  3)  สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัเพื่อช่วยเหลือกนั 
  4)  สมาชิกในกลุ่มต่างมีบทบาทรับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย เช่น 
   - เป็นผูน้ า (Leader) 
   - เป็นผูอ้ธิบาย (Explainer) 
   - เป็นผูจ้ดบนัทึก (Recorder) 
   - เป็นผูต้รวจสอบ (Checker) 
   - เป็นผูส้ังเกตการณ์ (observer) 
   - เป็นผูใ้หก้  าลงัใจ (Encourager) ฯลฯ 
  5)  สมาชิกในกลุ่มมีความรับผดิชอบร่วมกนั ยดึหลกัวา่ “ความส าเร็จของแต่ละคน คือ 
ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน” 
  สุคนธ์ สินธพานนท,์ ฟองจนัทร์ สุขยิง่, จินตนา วรีเกียรติสุนทร และพิวสัสา นภารัตน์ 
(2554, หนา้ 22) กล่าววา่ วธีิสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวธีิการสอนท่ีมีการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั เนน้การสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน      
มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหวา่งกนั สมาชิกในกลุ่มจะมีความสามารถ แตกต่างกนั ส่งเสริม
ผูเ้รียนให้รู้จกัช่วยเหลือกนั คนท่ีเก่งกวา่จะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกวา่ สมาชิกในกลุ่มจะตอ้งร่วมกนั
รับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม เพราะยดึตามแนวคิดท่ีวา่ ความส าเร็จของ
สมาชิกทุกคนจะรวมเป็นความส าเร็จของกลุ่ม  
  สมศกัด์ิ ภู่วภิาดาวรรธน์ (2554, หนา้ 3) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ เป็นวธีิการ
เรียนท่ีมีการจดักลุ่มการท างานเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้และเพิ่มพนูแรงจูงใจทางการเรียน การเรียน
แบบร่วมมือไม่ใช่วธีิการจดันกัเรียนเขา้กลุ่มรวมกนัแบบธรรมดา แต่เป็นการรวมกลุ่มอยา่งมี
โครงสร้างท่ีชดัเจน กล่าวคือสมาชิกแต่ละคนในทีมจะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในการเรียนรู้ และสมาชิก
ทุกคนจะไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิดแรงจูงใจเพื่อท่ีจะช่วยเหลือและเพิ่มพนูการเรียนรู้ของสมาชิกใน
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ทีม ดงันั้นการจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มท างานทัว่ ๆ ไปจึงอาจไม่ใช่การเรียนแบบร่วมมือเพราะมกัพบวา่
นกัเรียนท่ีเก่งเท่านั้นจะเป็นผูจ้ดัการให้เกิดผลงานในทีม สมาชิกอ่ืน ๆ อาจไม่มีโอกาสในการ
แสดงออกซ่ึงการเรียนรู้ 
  ศศิธร เวยีงวะลยั (2556, หนา้ 99) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือเป็น
กระบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของกลุ่มโดยร่วมมือกนั 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนัท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ดงันั้นจึงตอ้งใช้
ความสามารถของแต่ละคนมารวมกนัเพื่อปฏิบติัการให้ผลงานประสบความส าเร็จ โดยมีความ
รับผดิชอบร่วมกนัทั้งในส่วนของตนและส่วนรวม ผลงานท่ีไดรั้บแสดงถึงผลงานแห่งความส าเร็จ
ของกลุ่ม เน่ืองจากการมีปฏิสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดในระหวา่งการท างานกลุ่ม การมีความรับผดิชอบ
ของสมาชิกแต่ละคน การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ยตามกระบวนการ
กลุ่มในการท างาน ท าใหผู้เ้รียนทุกคนไดรั้บความรู้ ทกัษะ และความสามารถ 
  จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีนกัการศึกษากล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยแบบคละ
ความสามารถ แบ่งหนา้ท่ีกนัรับผดิชอบ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพื่อไปสู่เป้าหมายเดียวกนั ดงัค า
กล่าวท่ีวา่  “ความส าเร็จแต่ละคน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของ
ทุกคน” (อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2553, หนา้ 128) ซ่ึงครูผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงหลกัการอยู ่3 ประการ คือ 1) 
รางวลัของกลุ่ม (team rewards) 2) ความหมายของแต่ละบุคคลในกลุ่ม (individual accountability) 
3) สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกนั (equal 
opportunities for success) และแตกต่างจากการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม ดงัตารางแสดงการ
เปรียบเทียบ ดงัต่อไปน้ี 

 
ตารางท่ี 2-2  แสดงการเปรียบเทียบระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือกบัการเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม  
                     (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 154) 
 

การเรียนแบบร่วมมือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
1.  จดันกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัให้ 
     อยูก่ลุ่มเดียวกนั 
2.  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มมี 2-5 คน 

1.  จดัใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกนั 
     ใหอ้ยูใ่นกลุ่มเดียวกนั 
2.  นกัเรียนในแต่ละกลุ่มมี 8-12 คน 
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ตารางท่ี 2-2  (ต่อ) 
 

การเรียนแบบร่วมมือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบเดิม 
3.  นกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ใหแ้สดง 
     ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
4.  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะช่วยกนัท างาน 
     จนส าเร็จ 
 
5.  เป้าหมายท่ีส าคญั คือ ตอ้งการพฒันาทกัษะ 
     ทางสังคมและทกัษะความร่วมมือในการ 
     ท างาน 
6.  สมาชิกทุกคนในกลุ่มเป็นแหล่งความรู้หลกั 
 
 
7.  มีการใหค้ะแนนเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
8.  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มแบ่งความ 
     รับผดิชอบในการท างานร่วมกนั 
9.  มีกระบวนการกลุ่มเพื่อประเมินหนา้ท่ีของ 
     กลุ่ม 

3.  นกัเรียนไม่ไดรั้บการกระตุน้ใหแ้สดง 
     ปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
4.  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถท างานตาม 
     ล าพงัไดส้ าเร็จ โดยมีใบความรู้ ใบงานของ 
     ตนเอง มีหนงัสือเรียนของตนเอง เป็นตน้ 
5.  ไม่มีเป้าหมายท่ีจะพฒันาทกัษะทางสังคม 
     และทกัษะความร่วมมือในการท างาน 
 
6.  ครูเป็นแหล่งความรู้หลกั เม่ือสมาชิกของ 
     กลุ่มมีปัญหากบัภาระงานท่ีท าสามารถ 
     สอบถามครูได ้
7.  มีการใหค้ะแนนเป็นรายบุคคล 
8.  สมาชิกแต่ละคนมีความรับผดิชอบ 
     เฉพาะงานของตนเอง 
9.  ไม่มีกระบวนการกลุ่ม 

  
 2.  องค์ประกอบของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  การเรียนแบบร่วมมือมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 5 ประการ ถา้ขาดองคป์ระกอบใด
องคป์ระกอบหน่ึงจะเป็นการท างานกลุ่ม (group work) จะไม่ใช่การเรียนแบบร่วมมือ และ
องคป์ระกอบทั้ง 5 ประการสรุปไดด้งัน้ี (Johnson & Johnson, 1991 อา้งถึงใน สิริพร ทิพยค์ง, 2545, 
หนา้ 151-152)  
  1)  การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัในทางบวก (Positive interdependence) นกัเรียน
จะตอ้งเขา้ใจวา่ความส าเร็จของแต่ละคนในกลุ่มข้ึนอยูก่บัความส าเร็จของกลุ่ม งานของกลุ่มจะ
ประสบความส าเร็จบรรลุจุดประสงคห์รือไม่ ข้ึนอยูก่บัสมาชิกทุกคนในกลุ่มท่ีจะตอ้งช่วยเหลือ
พึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั โดยครูผูส้อนตอ้งก าหนดวตัถุประสงคข์องงานให้อยา่งชดัเจน ตลอดจน
ก าหนดบทบาทการท างานของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มใหช้ดัเจนวา่ สมาชิกคนใดมีหนา้ท่ีและความ
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รับผดิชอบอะไรกบังานของกลุ่ม เช่น ประธานกลุ่ม ผูจ้ดบนัทึก ผูค้อยดูแลใหส้มาชิกทุกคนในกลุ่ม
ท่ีมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และผูต้รวจสอบผลงาน 
  2)  การรับผิดชอบของกลุ่ม (Individaul accountability) นกัเรียนแต่ละคนตอ้งมีความ
รับผดิชอบร่วมกนัในการท างานของกลุ่ม เพื่อใหง้านส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี จึงเป็นหนา้ท่ีของ
สมาชิกในแต่ละกลุ่มท่ีจะตอ้งคอยตรวจสอบดูวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มเกิดการเรียนรู้หรือไม่ ทุกคน
ช่วยกนัรับผดิชอบการเรียนรู้ในงานทุกขั้นตอนของสมาชิกในกลุ่ม โดยมีการประเมินวา่ ทุกคน
เขา้ใจ รู้เร่ือง เห็นดว้ยหรือไม่กบังานของกลุ่ม ใหแ้ต่ละคนน าผลงานของตนมาอธิบาย มีการ
อภิปรายและลงสรุปความเห็นร่วมกนั เพื่อใหม้ัน่ใจวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มเกิดการเรียนรู้สามารถท่ี
จะอธิบายค าถาม หรืออธิบายงานของกลุ่มไดทุ้กขั้นตอน ไม่เฉพาะในงานส่วนท่ีตนเองรับผดิชอบ
เท่านั้น ทั้งน้ีเพื่อใหทุ้กคนอยูใ่นสภาพท่ีพร้อมท่ีจะน าเสนอผลงาน เม่ือมีการสุ่มถามใหน้กัเรียนคน
ใดคนหน่ึงรายงานผลงานของกลุ่มวา่เป็นอยา่งไรในการรายงานหนา้ชั้นเรียน 
  3)  การติดต่อปฏิสัมพนัธ์กนัโดยตรง (Face-to-Face Promotive Interaction) การ
ปฏิสัมพนัธ์จะเกิดข้ึนไดเ้ม่ือสมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีการส่งเสริมสนบัสนุน
ความคิด ผลงานซ่ึงกนัและกนั มีการอธิบาย การท าความเขา้ใจและการใหเ้หตุผลต่าง ๆ ร่วมกนั ท า
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั มีความเขา้ใจและเรียนรู้การรู้จกัอยูร่่วมกนัในสังคมมากข้ึน 
  4)  ทกัษะความสัมพนัธ์กนัในกลุ่มเล็กและผูอ่ื้น (Interpersonal and Small Group 
Skills) การท างานเป็นกลุ่มเล็กจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนเป็นอยา่งดี เพื่อใหง้านบรรลุผลส าเร็จตาม
จุดมุ่งหมาย ท าใหง้านของกลุ่มมีประสิทธิภาพสูง สมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั
ตอ้งยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั สนบัสนุนกนั มีวธีิการส่ือสารและส่ือความหมายท่ีชดัเจน 
  5)  กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกนัท างาน แสดง
ความคิดเห็น เม่ือท างานเสร็จแลว้สมาชิกในกลุ่มสามารถตอบค าถาม อธิบายงาน บอกท่ีมาของ
ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนได ้สมาชิกตอ้งช่วยกนัประเมินประสิทธิภาพการท างานของกลุ่ม และประเมินได้
วา่สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถปรับปรุงการท างานของตนใหดี้ข้ึนไดอ้ยา่งไร สมาชิกทุกคนใน
กลุ่มตอ้งช่วยกนัแสดงความคิดเห็นและตดัสินใจไดว้า่ งานคร้ังต่อไปจะมีการเปล่ียนแปลงหรือไม่ 
ควรปฏิบติัเช่นเดิมอีกหรือควรปรับปรุงเปล่ียนแปลงขั้นตอนการท างาน ขั้นตอนใดท่ียงัขาดตก
บกพร่อง ตอ้งการแกไ้ขปรับปรุงอะไรและอยา่งไรใหไ้ดดี้ข้ึน 
 
  Johnson and Johnson (1994, หนา้ 31-37 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 99-
101) กล่าววา่  การเรียนแบบร่วมมือไม่ไดมี้ความหมายเพียงวา่ มีการจดัใหผู้เ้รียนเขา้กลุ่มแลว้ให้
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งานและบอกผูเ้รียนใหช่้วยกนัท างานเท่านั้น การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมือได ้ตอ้งมีองคป์ระกอบท่ี
ส าคญัครบ 5 ประการ ดงัน้ี 
  1)  การพึ่งพาและเก้ือกลูกนั (positive interdependence)  
   กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะตอ้งมีความตระหนกัวา่ สมาชิกกลุ่มทุกคนมี
ความส าคญั และความส าเร็จของกลุ่มข้ึนกบัสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกนัสมาชิกแต่ละคน
จะประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือกลุ่มประสบความส าเร็จ ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่ม
ข้ึนอยูก่บักนัและกนั ดงันั้นแต่ละคนตอ้งรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีของตนและในขณะเดียวกนัก็
ช่วยเหลือสมาชิกคนอ่ืน ๆ ดว้ย เพื่อประโยชน์ร่วมกนั การจดักลุ่มเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีการพึ่งพา
ช่วยเหลือเก้ือกลูกนัน้ีท าไดห้ลายทาง เช่น การใหผู้เ้รียนมีเป้าหมายเดียวกนั หรือใหผู้เ้รียนก าหนด
เป้าหมายในการท างาน/การเรียนร่วมกนั (positive goal interdependence) การใหร้างวลัตามผลงาน
ของกลุ่ม (positive reward interdependence) การใหง้านหรือวสัดุอุปกรณ์ท่ีทุกคนตอ้งท าหรือใช้
ร่วมกนั (positive resource interdependence) การมอบหมายบทบาทหนา้ท่ีในการท างานร่วมกนัให้
แต่ละคน (positive role interdependence) 
  2)  การปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด (face-to-face promotive interaction) 
   การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกลูกนั เป็นปัจจยัท่ีจะส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและกนัในทางท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย 
ไวว้างใจ ส่งเสริม และช่วยเหลือกนัและกนัในการท างานต่าง ๆ ร่วมกนั ส่งผลใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ี
ดีต่อกนั 
  3)  ความรับผิดชอบท่ีตรวจสอบไดข้องสมาชิกแต่ละคน (individual accountability) 
   สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีหนา้ท่ีรับผดิชอบ และพยายามท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะไดรั้บประโยชน์โดยไม่ท าหนา้ท่ีของตน 
ดงันั้นกลุ่มจึงจ าเป็นตอ้งมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วธีิการท่ี
สามารถส่งเสริมใหทุ้กคนไดท้  าหนา้ท่ีของตนอยา่งเตม็ท่ีมีหลายวธีิ เช่น การจดักลุ่มใหเ้ล็ก เพื่อจะ
ไดมี้การเอาใจใส่กนัและกนัไดอ้ยา่งทัว่ถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้รายงาน ครู
สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่ม การจดัใหก้ลุ่มมีผูส้ังเกตการณ์ การใหผู้เ้รียนสอนกนัและกนั 
เป็นตน้ 
  4)  การใชท้กัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย 
(interpersonal and small-group skills) 
   การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได ้ตอ้งอาศยัทกัษะท่ีส าคญั ๆ หลาย
ประการ เช่น ทกัษะทางสังคม ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทกัษะการท างานกลุ่ม ทกัษะการ
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ส่ือสาร และทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไวว้างใจกนัและกนั ซ่ึงครู
ควรสอนและฝึกใหแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อช่วยใหด้ าเนินงานไปได ้
  5)  การวเิคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing) 
   กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือจะตอ้งมีการวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อ
ช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานใหดี้ข้ึน การวเิคราะห์กระบวนการกลุ่ม
ครอบคลุมการวเิคราะห์เก่ียวกบัวธีิการท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของ
กลุ่ม การวเิคราะห์การเรียนรู้น้ีอาจท าโดยครู หรือผูเ้รียน หรือทั้งสองฝ่าย การวิเคราะห์กระบวนการ
กลุ่มน้ีเป็นยทุธวธีิหน่ึงท่ีส่งเสริมใหก้ลุ่มตั้งใจท างาน เพราะรู้วา่จะไดรั้บขอ้มูลป้อนกลบั และช่วย
ฝึกทกัษะการรู้คิด (metacognition) คือสามารถท่ีจะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนท่ีไดท้  าไป 
  อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 124) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ตอ้งค านึงถึง
องคป์ระกอบขอ้ต่อไปน้ีในการใหผู้เ้รียนท างานกลุ่ม 
  1)  มีการพึ่งพาอาศยักนั (Positive Interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมี
เป้าหมายร่วมกนั มีส่วนรับความส าเร็จร่วมกนั ใชว้สัดุอุปกรณ์ร่วมกนั มีบทบาทหนา้ท่ีทุกคนทัว่กนั 
ทุกคนมีความรู้สึกวา่งานจะส าเร็จไดต้อ้งช่วยเหลือกนัและกนั 
  2)  มีปฏิสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดในเชิงสร้างสรรค ์(Face to Face Promotive Interaction) 
หมายถึง สมาชิกกลุ่มไดท้  ากิจกรรมอยา่งใกลชิ้ด เช่น แลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้แก่กนั 
ถามค าถาม ตอบค าถามกนัและกนั ดว้ยความรู้สึกท่ีดีต่อกนั 
  3)  มีการตรวจสอบความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individaul Accountability) 
เป็นหนา้ท่ีของผูส้อนท่ีจะตอ้งตรวจสอบวา่ สมาชิกทุกคนมีความรับผดิชอบต่องานกลุ่มหรือไม่มาก
นอ้ยเพียงใด เช่น การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบนัทึกการท างานกลุ่ม ใหผู้เ้รียนอธิบายส่ิง
ท่ีตนเรียนรู้ใหเ้พื่อนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นตน้ 
  4)  มีการฝึกทกัษะการช่วยเหลือกนัท างานและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย 
(Interdependence and Small Groups Skills) ผูเ้รียนควรไดฝึ้กทกัษะท่ีจะช่วยใหง้านกลุ่มประสบ
ความส าเร็จ เช่น ทกัษะการส่ือสาร การยอมรับและช่วยเหลือกนั การวจิารณ์ความคิดเห็นโดยไม่
วจิารณ์บุคคล การแกปั้ญหาความขดัแยง้ การใหค้วามส าคญั และการเอาใจใส่ต่อทุกคนอยา่งเท่า
เทียมกนั การท าความรู้และไวว้างใจผูอ่ื้น เป็นตน้ 
  5)  มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group Process) สมาชิกตอ้งรับผิดชอบต่อการท างาน
ของกลุ่ม ตอ้งสามารถประเมินการท างานของกลุ่มไดว้า่ ประสบผลส าเร็จมากนอ้ยเพียงใด เพราะ
เหตุใด ตอ้งแกไ้ขปัญหาท่ีใด และอยา่งไร เพื่อใหก้ารท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกวา่เดิม เป็นการ
ฝึกกระบวนการกลุ่มอยา่งเป็นกระบวนการ 



38 

 

  สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือมี 5 ประการ ดงัน้ี 1) การพึ่งพา
อาศยักนัในทางบวก (Positive Interdependence) 2) สมาชิกแต่ละคนมีบทบาทหนา้ท่ีและความ
รับผดิชอบท่ีสามารถตรวจสอบได ้(Individual Accountability) 3) มีปฏิสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดในเชิง
สร้างสรรค ์(Face to Face Promotive Interaction) 4) มีการใชท้กัษะการสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล และ
5) ทกัษะการท างานกลุ่ม (Interpersonal and Small Group Skills) 
 
 3.  ข้ันตอนของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  ขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือถือเป็นหวัส าคญัท่ีจะช่วยใหค้รูผูส้อนท่ีน าการ
เรียนรู้แบบร่วมมือไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการและแนวคิด
ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดส้รุปขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ไวด้งัน้ี 
  อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553, หนา้ 125-126) ไดแ้บ่งขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ดงัน้ี 
  1)  ขั้นเตรียมการ 
   1.1)  ผูส้อนช้ีแจงจุดประสงคข์องบทเรียน 
   1.2)  ผูส้อนจดักลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณไม่เกิน 6 คน มีสมาชิกท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนั ผูส้อนแนะน าวธีิการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
  2)  ขั้นสอน 
   2.1)  ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน บอกปัญหาหรืองานท่ีตอ้งการใหก้ลุ่มแกไ้ขหรือคิด 
วเิคราะห์ หาค าตอบ 
   2.2)  ผูส้อนแนะน าแหล่งขอ้มูล คน้ควา้ หรือใหข้อ้มูลพื้นฐานส าหรับการคิด
วเิคราะห์ 
   2.3)  ผูส้อนมอบหมายงานท่ีกลุ่มตอ้งท าใหช้ดัเจน 
  3)  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
   3.1)  ผูเ้รียนร่วมมือกนัท างานตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ ทุกคนร่วมรับผดิชอบ 
ร่วมคิด ร่วมแสดงความคิดเห็น การจดักิจกรรมในขั้นน้ี ครูควรใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรง
ร่วมใจท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัผูเ้รียน เช่น การเล่าเร่ืองรอบวง มุมสนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คิด 
ฯลฯ 
   3.2)  ผูส้อนสังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม คอยเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้วาม
กระจ่างในกรณีท่ีผูเ้รียนสงสัยตอ้งการความช่วยเหลือ 
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  4)  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  
   ขั้นน้ีผูเ้รียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอ่ืนอาจซกัถาม
เพื่อใหเ้กิดความกระจ่างชดัเจน เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 
  5)  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
   ขั้นน้ีผูส้อนและผูเ้รียนช่วยกนัสรุปบทเรียน ผูส้อนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ 
ช่วยคิดใหค้รบตามเป้าหมายการเรียนท่ีก าหนดไวแ้ละช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนท่ี
เด่นและส่วนท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข 
  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2543 อา้งถึงใน ศศิธร เวยีงวะลยั, 2556, หนา้ 106) ไดเ้สนอ
ขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่มมือ ไวด้งัน้ี 
  1)  ขั้นเตรียม กิจกรรมในขั้นเตรียมประกอบดว้ยครูแนะน าทกัษะในการเรียนรู้
ร่วมกนัและจดัเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ ประมาณ 2-6 คน ครูควรแนะน าเก่ียวกบัระเบียบของกลุ่ม บทบาท
และหนา้ของสมาชิกกลุ่ม แจง้วตัถุประสงคข์องบทเรียน และท ากิจกรรมร่วมกนั และการฝึกฝน
ทกัษะพื้นฐานจ าเป็นส าหรับการท ากิจกรรมกลุ่ม 
  2)  ขั้นสอน ครูน าเขา้สู่บทเรียน แนะน าเน้ือหา แนะน าแหล่งขอ้มูล และมอบหมาย
งานใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม 
  3)  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนเรียนร่วมกนัในกลุ่มยอ่ย โดยแต่ละคนมีบทบาทและ
หนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมาย เป็นขั้นท่ีสมาชิกในกลุ่มจะไดร่้วมกนัรับผดิชอบต่องานของกลุ่ม ใน
ท่ีน้ีครูอาจก าหนดใหผู้เ้รียนใชเ้ทคนิคต่าง ๆ เช่น แบบ JICSAW, TGT, STAD, TAI, GT, LT และ 
NHT เป็นตน้ ในการท ากิจกรรมแต่ละคร้ัง เทคนิคท่ีใชแ้ต่ละคร้ังจะตอ้งเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์
ในการเรียนแต่ละเร่ือง ในการเรียนคร้ังหน่ึง ๆ อาจจะตอ้งใชเ้ทคนิคการเรียนแบบร่วมมือหลาย ๆ 
เทคนิคประกอบกนั เพื่อใหเ้กิดประสิทธิผลในการเรียน 
  4)  ขั้นตรวจผลงานและทดสอบ ในขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัหนา้ท่ี
ครบถว้นแลว้หรือยงั ผลการปฏิบติัเป็นอยา่งไร เนน้การตรวจสอบผลงานกลุ่มและรายบุคคล ใน
บางกรณีผูเ้รียนอาจตอ้งซ่อมเสริมส่วนท่ียงัขาดตกบกพร่อง ต่อจากนั้นเป็นการทดสอบความรู้ 
  5)  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ครูและผูเ้รียนช่วยกนัสรุป
บทเรียน ถา้มีส่ิงท่ีผูเ้รียนไม่เขา้ใจครูควรอธิบายเพิ่มเติม ครูและผูเ้รียนช่วยกนัประเมินผลท างาน
กลุ่มและพิจารณาวา่อะไรคือจุดเด่นของงาน และอะไรคือส่ิงท่ีควรปรับปรุง 
  จากการศึกษาขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ สามารถสรุปขั้นตอนการเรียนรู้ได ้ 
5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน 3) ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 4) ขั้นตรวจผลงานและทดสอบ  
5) ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม 
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   4.  รูปแบบของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือมีหลายรูปแบบ วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2545, หนา้ 177-
195 อา้งถึงใน อาภรณ์ ใจเท่ียง, 2553, หนา้ 126-128) ไดแ้นะน าไวด้งัน้ี 
  1)  ปริศนาความคิด (Jigsaw)  
   ปริศนาความคิด เป็นเทคนิคท่ีสมาชิกในกลุ่มแยกยา้ยกนัไปศึกษาหาความรู้ ใน
หวัขอ้เน้ือหาท่ีแตกต่างกนั แลว้กลบัเขา้กลุ่มมาถ่ายถอดความรู้ท่ีไดม้าใหส้มาชิกกลุ่มฟัง วธีิน้ีคลา้ย
กบัการต่อภาพจ๊ิกซอว ์จึงเรียกวธีิน้ีวา่ Jigsaw หรือปริศนาความคิด 
   ลกัษณะการจดักิจกรรม 
   ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถต่างกนัเขา้กลุ่มร่วมกนัเรียกวา่ กลุ่มบา้น (Home Group) 
สมาชิกในกลุ่มบา้นจะรับผดิชอบศึกษาหวัขอ้ท่ีแตกต่างกนั แลว้แยกยา้ยไปเขา้กลุ่มใหม่ในหวัขอ้
เดียวกนั กลุ่มใหม่น้ีเรียกวา่ กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert Group) เม่ือกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญท างานร่วมกนัเสร็จ 
ก็จะยา้ยกลบัไปกลุ่มเดิมคือ กลุ่มบา้นของตน น าความรู้ท่ีไดจ้าการอภิปรายจากกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญมา
สรุปใหก้ลุ่มบา้นฟัง ผูส้อนทดสอบและใหค้ะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-1  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบปริศนาความคิด (Jigsaw) (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 169) 
 
  2)  กลุ่มร่วมมือแข่งขนั (Teams-Games-Tournaments : TGT)                            

แบ่งกลุ่มใหญ่ 
เป็นกลุ่มยอ่ย 
นบั 1, 2, 3, 4, 5 

กลุ่มยอ่ยหมายเลข 1 
ท าใบงาน am x an 

กลุ่มยอ่ยหมายเลข 2 
ท าใบงาน (am)n  

กลุ่มยอ่ยหมายเลข 3 
ท าใบงาน ( )n  

กลุ่มยอ่ยหมายเลข 4 

ท าใบงาน  

กลุ่มยอ่ยหมายเลข 5 

ท าใบงาน  
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   เทคนิคกลุ่มร่วมมือแข่งขนั เป็นกิจกรรมท่ีสมาชิกในกลุ่มเรียนรู้เน้ือหาสาระจาก
ผูส้อนดว้ยกนั แลว้แต่ละคนแยกยา้ยไปแข่งขนัทดสอบความรู้ คะแนนท่ีไดข้องแต่ละคนจะน ามา
รวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุดไดรั้บรางวลั 
   ลกัษณะการจดักิจกรรม 
   สมาชิกกลุ่มจะช่วยกนัเตรียมตวัเขา้แข่งขนั โดยผลดักนัถามตอบใหเ้กิดความ
แม่นย  าในความรู้ท่ีผูส้อนจะทดสอบ เม่ือไดเ้วลาแข่งขนั แต่ละทีมจะเขา้ประจ าโตะ๊แข่งขนั แลว้เร่ิม
เล่นเกมพร้อมกนัดว้ยชุดค าถามท่ีเหมือนกนั เม่ือการแข่งขนัจบลง ผูเ้ขา้ร่วมแข่งขนัจะกลบัไปเขา้ทีม
เดิมของตนพร้อมคะแนนท่ีไดรั้บ ทีมท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุดถือวา่เป็นทีมชนะเลิศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-2  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือแข่งขนั (TGT) (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 165) 

ครูน าเสนอบทเรียน 

แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน 
โดยคละความสามารถศึกษาและทบทวน

ความรู้ท่ีครูน าเสนอ 

แข่งขนัตามความสามารถ 

ก1 
ก2 

ก3 
ก4 
 

ก1  ข1  ค1   
  

ก2  ข2  ค2   
  

ก3  ข3  ค3   
  

ก4  ข4  ค4   
  

ข1  ข2  ข3  ข4       
  

ค1  ค2  ค3  ค4       
  

ปานกลาง 

เก่ง อ่อน 

รวมคะแนนกลุ่ม 

แข่งขนั 
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  3)  กลุ่มร่วมมือช่วยเหลือ (Team Assisted Individualization : TAI) 
   เทคนิคการเรียนรู้วธีิน้ี เป็นการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหส้มาชิกแต่ละคนไดแ้สดง
ความสามารถเฉพาะตนก่อน แลว้จึงจบัคู่ตรวจสอบกนัและกนั ช่วยเหลือกนัท างานใบงานจน
สามารถผา่นได ้ต่อจากนั้นจึงน าคะแนนของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนน
สูงสุดจะเป็นฝ่ายไดรั้บรางวลั 
   ลกัษณะการจดักิจกรรม 
   กลุ่มจะมีสมาชิก 2-4 คน จบัคู่กนัท างานตามใบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย แลว้
แลกเปล่ียนกนัตรวจผลงาน ถา้ผลงานยงัไม่ถูกตอ้งสมบูรณ์ ตอ้งแกไ้ขจนกวา่จะผา่น ต่อจากนั้นทุก
คนจะท าขอ้ทดสอบ คะแนนของทุคนจะมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดจะ
ไดรั้บรางวลั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-3  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือช่วยเหลือ (TAI) (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 171) 

จดักลุ่มยอ่ยคละความสามารถ 2-4 คน 

กลุ่มยอ่ยท่ี 1 กลุ่มยอ่ยท่ี 2 กลุ่มยอ่ยท่ี 3 กลุ่มยอ่ยท่ี 4 

ทบทวนหรือ 
ศึกษาประเด็น/เน้ือหา 

จบัคู่ท  าใบงาน 1 แลกกนัตรวจ
ผา่น 75% 

ท าใบงาน 2 

ทุกคน QUIZ 

น าคะแนนมารวมกนั 

ไม่ผา่น 75% ท าใบงาน 
3, 4 จนกวา่จะผา่น 
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  4)  กลุ่มสืบคน้ (Group Investigation : GI) 
   กลุ่มสืบคน้ เป็นเทคนิคการจดักิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการศึกษาคน้ควา้
แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มไดรั้บมอบหมายงานใหค้น้ควา้หาความรู้มาน าเสนอ
ประกอบเน้ือหาท่ีเรียน อาจเป็นการท างานตามใบงานท่ีก าหนด โดยท่ีทุกคนในกลุ่มรับรู้และ
ช่วยกนัท างาน 
   ลกัษณะการจดักิจกรรม 
   สมาชิกกลุ่มจะช่วยกนัศึกษาคน้ควา้หาค าตอบ หรือความรู้มาน าเสนอต่อชั้นเรียน 
โดยผูส้อนแบ่งเน้ือหาเป็นหวัขอ้ยอ่ย แต่ละกลุ่มศึกษากลุ่มละ 1 หวัขอ้ เม่ือพร้อมผูเ้รียนจะน าเสนอ
ผลงานทีละกลุ่ม แลว้ร่วมกนัประเมินผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-4  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบกลุ่มสืบคน้ (GI) (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 175) 

จดักลุ่มยอ่ยคละความสามารถ 2-4 คน 

กลุ่มยอ่ยท่ี 1 กลุ่มยอ่ยท่ี 2 กลุ่มยอ่ยท่ี 3 

ครูและนกัเรียนอภิปรายทบทวนเน้ือหาประเด็นท่ีก าหนด 

ท าใบงาน 1 ท าใบงาน 2 ท าใบงาน 3 

ก1  ขอ้ 1 
ก2  ขอ้ 2 
ก3  ขอ้ 3 
ก4  ขอ้ 4 

ใหค้นอ่อนเลือกก่อน 

ข1  ขอ้ 1 
ข2  ขอ้ 2 
ข3  ขอ้ 3 
ข4  ขอ้ 4 

ค1  ขอ้ 1 
ค2  ขอ้ 2 
ค3  ขอ้ 3 
ค4  ขอ้ 4 

อภิปราย อภิปราย 
 

อภิปราย 
 

รายงานผลหนา้ชั้นทีละกลุ่ม 
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  5)  กลุ่มเรียนรู้ร่วมกนั (Learning Together : LT) 
   กลุ่มเรียนรู้ร่วมกนั เป็นเทคนิคการจดักิจกรรมท่ีใหส้มาชิกในกลุ่มไดรั้บผดิชอบ มี
บทบาทหนา้ท่ีทุกคน เช่น เป็นผูอ่้าน เป็นผูจ้ดบนัทึก เป็นผูร้ายงานน าเสนอ เป็นตน้ ทุกคนช่วยกนั
ท างาน จนไดผ้ลงานส าเร็จ ส่งและน าเสนอผูส้อน 
   ลกัษณะการจดักิจกรรม 
   กลุ่มผูเ้รียนจะแบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน เช่น เป็นผูอ่้านค าสั่งใบงาน เป็นผูจ้ดบนัทึก
งาน เป็นผูห้าค าตอบ เป็นผูต้รวจค าตอบ เป็นตน้ กลุ่มจะไดผ้ลงานท่ีเกิดจากการท างานของทุกคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-5  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบกลุ่มเรียนรู้ร่วมกนั (LT) (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 177) 
 

แบ่งนกัเรียนคละความสามารถ 3-4 คน 

แจกใบงาน 
กลุ่มละแผน่ 

ครูและนกัเรียนอภิปรายสรุปเน้ือหาท่ีเรียนในคาบท่ีแลว้ 

ก1  อ่านค าสั่งขั้นตอนการด าเนินงาน   
ก2  ฟังขั้นตอนจดบนัทึก   
ก3  อ่านค าถามและหาค าตอบ   
ก4  ตรวจค าตอบ   

ข1   
ข2     ท  าเช่นเดียวกบั 
ข3     กลุ่ม ก 
ข4   

ทุกกลุ่มส่งงาน 1 แผน่ 

ครูตรวจใหค้ะแนน 
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  6)  กลุ่มร่วมกนัคิด (Numbered Heads Together : NHT) 
   กิจกรรมน้ีเหมาะส าหรับการทบทวนหรือตรวจสอบความเขา้ใจ สมาชิกกลุ่มจะ
ประกอบดว้ยผูเ้รียนท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกนั จะช่วยกนัคน้ควา้เตรียมตวั
ตอบค าถามท่ีผูส้อนจะทดสอบ ผูส้อนจะเรียกถามทีละคน กลุ่มท่ีมีสมาชิกสามารถตอบค าถาม
ไดม้ากแสดงวา่ไดช่้วยเหลือกนัดี 
   ลกัษณะการจดักิจกรรม 
   สมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั จะร่วมกนัอภิปรายปัญหาท่ีไดรั้บเพื่อให้
เกิดความพร้อมและความมัน่ใจท่ีจะตอบค าถามผูส้อน ผูส้อนจะเรียกสมาชิกกลุ่มใหต้อบทีละคน 
แลว้น าคะแนนของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-6  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบกลุ่มร่วมกนัคิด (NHT) (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 178) 
 

ครูเตรียมประเด็นปัญหา/ค าถาม 

แบ่งกลุ่ม เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน 
อ่อน 1 คน มีหมายเลขประจ า 

ถามตอบ มอบหมายงานใหท้ า 

แต่ละกลุ่มอภิปราย 

ครูถามค าถามเรียกหมายเลข 
ใหต้อบ 

นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้ง 
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  7)  กลุ่มร่วมมือ (Co-op Co-op) 
   กลุ่มร่วมมือเป็นเทคนิคการท างานกลุ่มวธีิหน่ึง โดยสมาชิกในกลุ่มท่ีมี
ความสามารถและความถนดัแตกต่างกนัได ้แสดงบทบาทตามหนา้ท่ีท่ีตนถนดัอยา่งเตม็ท่ี ท าใหง้าน
ประสบผลส าเร็จ วธีิน้ีท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กความรับผิดชอบการท างานกลุ่มร่วมกนั และสนองต่อ
หลกัการของการเรียนรู้ และร่วมมือท่ีวา่ “ความส าเร็จแต่ละคน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม 
ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน” 
   ลกัษณะการจดักิจกรรม 
   สมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัจะแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบไปศึกษาหวัขอ้
ยอ่ยท่ีไดรั้บมอบหมายแลว้น างานจากการศึกษาคน้ควา้มารวมกนัเป็นงานกลุ่มปรับปรุงใหต่้อเน่ือง
เช่ือมโยงมีความสละสลวย เสร็จแลว้จึงน าเสนอต่อชั้นเรียน ทุกกลุ่มจะช่วยกนัประเมินผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-7  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมือ (Co-op Co-op) (สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 178) 

ครูก าหนดขอบข่ายประเด็น/เน้ือหาท่ีจะใหศึ้กษา 

ก1  รับหวัขอ้ท่ี 1 
ก2  รับหวัขอ้ท่ี 2 
ก3  รับหวัขอ้ท่ี 3 
ก4  รับหวัขอ้ท่ี 4 

ข1  รับหวัขอ้ท่ี 1 
ข2  รับหวัขอ้ท่ี 2 
ข3  รับหวัขอ้ท่ี 3 
ข4  รับหวัขอ้ท่ี 4 

ค1  รับหวัขอ้ท่ี 1 
ค2  รับหวัขอ้ท่ี 2 
ค3  รับหวัขอ้ท่ี 3 
ค4  รับหวัขอ้ท่ี 4 

เสนอต่อชั้นเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัประเมิน 

ผูเ้รียนทั้งชั้นร่วมกนัอภิปราย เพื่อก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา 

แบ่งกลุ่มยอ่ยคละความสามารถ 

แต่ละกลุ่มเลือกหวัขอ้ท่ีจะศึกษา 

สมาชิกน าผลงานมา 
ร่วมช่วยกนัปรับแต่ง 

สมาชิกน าผลงานมา 
ร่วมช่วยกนัปรับแต่ง 

สมาชิกน าผลงานมา 
ร่วมช่วยกนัปรับแต่ง 
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  สุลดัดา ลอยฟ้า (2536) ไดก้ล่าวถึง รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ แบ่งออกเป็น 3 
รูปแบบ ดงัน้ี 
  1)  รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ตามแนวคิดของ Robert Slavin และคณะ 
จาก John-Hopkins University Slavin ไดพ้ฒันาเทคนิคการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบต่าง ๆ 
จากผลวธีิการสอนในทุกรูปแบบของ Slavin จะยดึหลกัของการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ 3 
ประการดว้ยกนั คือ รางวลัและเป้าหมายของกลุ่ม ความสามารถของแต่ละบุคคลในกลุ่ม และทุกคน
มีโอกาสในการช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกนั จากผลการวจิยัช้ีใหเ้ห็นวา่แต่ละบุคคลมี
ความสามารถและโอกาสในการช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกนั เป็นลกัษณะท่ีจ าเป็นและ
ส าคญัต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
  รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ของกลุ่ม Slavin ท่ีเป็นท่ียอมรับกนัแพร่หลาย 
มีดงัน้ี 
   (1)  STAD (Student Team – Achievement Division) เป็นรูปแบบการสอนท่ี
สามารถดดัแปลงใชไ้ดเ้กือบทุกวชิา และทุกระดบัชั้นเพื่อเป็นการพฒันาสัมฤทธ์ิผลของการเรียน
และทกัษะทางสังคมเป็นส าคญั 
   (2)  TGT (Teams-Games-Tournament) เป็นรูปแบบการสอนท่ีคลา้ยกบั STAD แต่
เป็นการจูงใจในการเรียนเพิ่มข้ึน โดยการใชก้ารแข่งขนัเกมแทนการทดสอบยอ่ย 
   (3)  TAI (Team Assisted Individualization) เป็นรูปแบบการสอนท่ีผสมผสาน 
แนวความคิดระหวา่งการร่วมมือกนัเรียนรู้กบัการสอนรายบุคคล (Individualized Instruction) 
รูปแบบของ TAI จะเป็นการประยกุตใ์ชก้บัการสอนคณิตศาสตร์ 
   (4)  CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นรูปแบบการ
สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้แบบผสมผสาน ท่ีมุ่งพฒันาข้ึนเพื่อสอนการอ่านและการเขียน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาตอนปลายโดยเฉพาะ 
   (5)  Jigsaw ผูท่ี้คิดคน้การสอนแบบ Jigsaw เร่ิมแรก คือ Elliot-Aronson และคณะ 
หลงัจากนั้น Slavin ไดน้ าแนวคิดดงักล่าวมาปรับขยายเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบการสอนแบบ 
ร่วมมือกนัเรียนรู้มากยิง่ข้ึน ซ่ึงเป็นรูปแบบการสอนท่ีเหมาะกบัวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบรรยาย เช่น 
สังคมศึกษา วรรณคดี บางส่วนของวทิยาศาสตร์ รวมทั้งวชิาอ่ืน ๆ ท่ีเนน้การพฒันาความรู้ความ
เขา้ใจมากกวา่พฒันาทกัษะ  
  2)  รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ ตามแนวคิดของ Johnson et al.          
Johnson and Johnson จากมหาวทิยาลยั Minnesota (1989 อา้งถึงใน นาถศิริ มุพิลา, 2554, หนา้ 35) 
ไดพ้ฒันารูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ โดยยดึหลกัการเบ้ืองตน้ 5 ประการดว้ยกนั คือ  
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   (1)  การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั (Positive in Interdependence) 
   (2)  การมีปฏิสัมพนัธ์แบบตวัต่อตวั (Face to Face Promotive Interaction) 
   (3)  ความหมายและความสามารถของแต่ละคนในกลุ่ม (Individual 
Accountability) 
   (4)  ทกัษะทางสังคม (Social Skills) 
   (5)  กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) 
  3)  รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ในงานเฉพาะอยา่ง เช่น Group 
Investigation ของ Shlomo และ Yael Sharan, Co-op Co-op  
  สรุปรูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ตามรูปแบบต่าง ๆ ไดด้งัแผนภาพท่ี 2-8 
ต่อไปน้ี 
 
   
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-8  รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ในแบบต่าง ๆ 
 
 

รูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ 

David and Roger 
Johnson 

MINNESOTA UNI. 

Robert Slavin 
 

JOHN HOPKINS UNI. 

Shlomo Sharan 
 

THE AVIV UNI. 

รูปแบบการสอนแบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้ 

รูปแบบการสอนแบบ
ร่วมมือกนัเป็นทีม 

รูปแบบการสอน 
ท่ีมุ่งความส าเร็จของทีม 

STAD TGT TAI CIRC JIGSAW II 
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  จาการศึกษารูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบวา่มีหลายรูปแบบซ่ึงมีหลกัการและ
วธีิการท่ีต่างกนั แต่ทุกรูปแบบจะมีหลกัการคลา้ย ๆ กนั คือ เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง ใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียน มีการช่วยเหลือกนัในการท างานกลุ่ม สร้างคุณลกัษณ์อนัพึง
ประสงคท่ี์ดีต่อผูเ้รียน รู้จกัการเป็นผูน้ าท่ีดีและผูต้ามท่ีดี เอ้ือเฟ้ือเผือ่แพร่ซ่ึงกนัและกนั ร่วมมือกนั
เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม ดงันั้นครูผูส้อนตอ้งเลือกรูปแบบหรือเทคนิคต่าง ๆ ของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของแต่ละวชิา เน้ือหาของวชิานั้น ๆ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ี
ก าหนดไว ้ 
 
 5.  ข้อดีและข้อจ ำกดัของกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  5.1  ข้อดี 
   วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2540 อา้งถึงใน สิริพร ทิพยค์ง, 2545, หนา้ 155) ได้
กล่าวถึงขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีจะเกิดข้ึนกบันกัเรียนในดา้นพุทธิพิสัยและจิตพิสัย 
ไวด้งัน้ี 
   1)  การเรียนแบบร่วมมือท าใหเ้กิดผลดา้นพุทธิพิสัยแก่นกัเรียนดงัน้ี 
    1.1)  มีความคงทนในการเรียนรู้ 
    1.2)  สามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้แลว้ไปใช ้ท าใหเ้กิดการถ่ายโอนขอ้เท็จจริง 
มโนคติ และหลกัการ 
    1.3)  มีความสามารถทางภาษา 
    1.4)  สามารถแกปั้ญหาได ้
    1.5)  มีทกัษะความร่วมมือในการท างาน 
    1.6)  มีความคิดสร้างสรรค ์
    1.7)  เกิดความตระหนกัและรู้จกัใชค้วามสามารถของตนเอง 
    1.8)  มีความสามารถในการแสดงบทบาทท่ีไดรั้บมอบหมาย 
   2)  ผลท่ีเกิดข้ึนทางดา้นจิตพิสัยมีดงัน้ี 
    2.1)  มีความสนุกสนานและเกิดวามพอใจในการเรียนรู้ 
    2.2)  มีเจตคติท่ีดีต่อโรงเรียน 
    2.3)  มีความสามารถในการควบคุมอารมณ์ 
    2.4)  ลดความอคติและความล าเอียง 
    2.5)  รู้จกัตนเองและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง 
    2.6)  ยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
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    2.7)  ยอมรับการพฒันาทกัษะระหวา่งบุคคล 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2541, หนา้ 44-45) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือจะช่วยให้
ผูเ้รียนไดฝึกฝนและพิจารณาทกัษะในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การแกปั้ญหา การตดัสินใจ การ
แสวงหาความรู้ใหม่ และการยอมรับซ่ึงกนัและกนั ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งมี
ความสุขพร้อม ๆ กบัพฒันาความดีงาม และความรู้ความสามารถ การเรียนแบบร่วมมือจึงมีผลดี
ต่อไปน้ี 
   1)  ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี ผูเ้รียนในกลุ่มทุกคนจะช่วยเหลือหรือ
แลกเปล่ียนและใหค้วามร่วมมือซ่ึงกนัและกนัในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองและเปิดเผย สมาชิกกลุ่มทุก
คนกลา้ถามค าถามท่ีตนไม่เขา้ใจ บรรยากาศเช่นน้ีน าไปสู่การอภิปรายซกัถามทั้งในและนอกชั้น
เรียนอนัจะน าไปสู่การเรียนรู้แบบไร้พรมแดน 
   2)  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ในกลุ่มยอ่ย การแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มจะเป็นการเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดพู้ดคุย อภิปราย ซกัถาม จนเกิดความเขา้ใจอยา่งชดัเจน คนท่ีเรียนเก่งสามารถช่วยเหลือ
คนท่ีจะเรียนอ่อนกวา่ใหต้ามเพื่อนใหท้นั 
   3)  ช่วยลดปัญหาวินยัในชั้นเรียน ผูเ้รียนจะใหก้ าลงัใจยอมรับและร่วมมือและ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั สมาชิกในกลุ่มทุกคนจะรับผดิชอบในความส าเร็จของกลุ่ม จึงจ าเป็นตอ้ง
ร่วมมือกนัพฒันาเสริมสร้างพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์หเ้กิดข้ึนในกลุ่ม 
   4)  ช่วยยกระดบัคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียของทั้งหอ้งเรียน เม่ือผูท่ี้
เรียนเก่งจะช่วยเหลือผูเ้รียนอ่อน เขาจะเรียนรู้ความคิดรวบยอดของส่ิงท่ีก าลงัเรียนไดช้ดัเจนข้ึน
ขณะท่ีผูท่ี้เรียนอ่อนสามารถเรียนรู้จากเพื่อนท่ีใชภ้าษาใกลเ้คียงกนัไดง่้ายกวา่เรียนจากครู 
   5)  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความคิดสร้างสรรค ์ไดศึ้กษาคน้ควา้ท างาน และ
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง และมีอิสระท่ีจะเลือกวธีิการเรียนรู้ของตน 
   6)  ผูเ้รียนท่ีมีประสบการณ์ในการเรียนแบบร่วมมือ จะมีทกัษะในการบริหาร
จดัการการเป็นผูน้ า การแกปั้ญหา มนุษยสัมพนัธ์และการส่ือความหมาย 
   7)  การเรียนแบบร่วมมือช่วยเตรียมผูเ้รียนให้ออกไปใชชี้วติในโลกของความเป็น
จริง ซ่ึงโลกท่ีตอ้งอาศยัความร่วมมือมากกวา่การแข่งขนั   
   สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2554, หนา้ 38) กล่าวถึงประโยชน์ของการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
   การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการสร้างความสัมพนัธ์ และความสามคัคีกนั
ระหวา่งผูเ้รียนในกลุ่มซ่ึงมีสมาชิกในกลุ่มไม่ใหญ่เกินไปนกั และท าใหผู้ท่ี้เรียนเก่งไดมี้โอกาส
ช่วยเหลือผูท่ี้เรียนอ่อน เป็นการปลูกฝังคุณธรรม และจริยธรรมดา้นความมีน ้าใจ และความ
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เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผก่นั รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นตลอดจนมีความรับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บ มีความ
ร่วมมือกนัในการท างานเพราะความส าเร็จของกลุ่มถือเป็นเป้าหมายส าคญั 
   ทิศนา แขมมณี (2555, หนา้ 101) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือไดรั้บความนิยม
อยา่งแพร่หลายมาก นบัตั้งแต่รายงานวิจยัเร่ืองแรกไดรั้บการตีพิมพใ์นปี ค.ศ. 1898 ปัจจุบนัมี
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยเป็นงานวจิยัเชิงทดลองประมาณ 600 เร่ือง และงานวจิยัเชิงหาความสัมพนัธ์
ประมาณ 100 เร่ือง ผลจากการวจิยัทั้งหลายดงักล่าวพบวา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผูเ้รียน
ตรงกนัในดา้นต่าง ๆ  ดงัน้ี (Johnson, Johnson, & Holubec, 1994, pp. 1.3-1.4 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 
2555, หนา้ 101) 
   1)  มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากข้ึน (greater efforts to achieve) 
    การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ใหบ้รรลุ
เป้าหมาย เป็นผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรู้มีความคงทน
มากข้ึน (long-term retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีการใชเ้วลาอยา่งมี
ประสิทธิภาพ ใชเ้หตุผลดีข้ึน และคิดอยา่งมีวจิารณญาณมากข้ึน 
   2)  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดีข้ึน (more positive relationships among 
students) 
    การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีน ้าใจนกักีฬามากข้ึน ใส่ใจในผูอ่ื้นมาก
ข้ึน เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสัมพนัธ์และการรวมกลุ่ม 
   3)  มีสุขภาพจิตท่ีดีข้ึน (greater psychological health) 
    การเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยใหน้กัเรียนมีสุขภาพจิตท่ีดีข้ึน มีความรู้สึกท่ีดี
เก่ียวกบัตนเองและมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน นอกจากนั้นยงัช่วยพฒันาทกัษะทางสังคม และ
ความสามารถในการเผชิญกบัความเครียดและความผนัแปรต่าง ๆ 
  จากขอ้ดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีส่งผลดีกบันกัเรียน เพราะเป็นการจดัการรู้เป็นกลุ่มยอ่ยคละ
ความสามารถ นกัเรียนเก่งไดช่้วยเหลือนกัเรียนอ่อน เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายหรือความส าเร็จในส่ิง
เดียวกนั นกัเรียนเก่งไดพ้ฒันาความรู้ของตนเองในการอธิบายเน้ือหาความรู้ใหก้บันกัเรียนอ่อน 
นกัเรียนอ่อนเห็นคุณค่าของตนเองแลว้พฒันาตนเองและมีความตั้งใจในการเรียนวชิานั้น ๆ มากข้ึน 
เกิดทกัษะทางสังคม มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผก่นั เป็นการปลูกฝังคุณธรรมและ
จริยธรรมใหก้บันกัเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนมีความคงทนในการเรียน ใชเ้วลาในการเรียนแต่ละคาบ
ใหเ้กิดประโยชน์มากท่ีสุด ซ่ึงจะส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิานั้นดีข้ึนตามมาดว้ย   
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  5.2  ข้อจ ำกดั 
   สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2554, หนา้ 38) กล่าวถึงขอ้จ ากดัของการจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
   การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีขอ้จ ากดั คือ จ านวนสมาชิกในกลุ่มไม่ควรมี
จ านวนมากเกินไปและสมาชิกในกลุ่มทุกคนจะตอ้งมีความมุ่งมัน่ท่ีจะท างานร่วมกนั ตลอด
ระยะเวลาท่ีท างานกลุ่มเดียวกนั ซ่ึงผูส้อนควรจดัให้อยูใ่นกลุ่มเดียวกนัประมาณ 5-6 สัปดาห์ ผูส้อน
จะตอ้งรู้จกัจดัการควบคุมการท างาน การร่วมกิจกรรมให้อยูภ่ายในเวลาท่ีก าหนด 
   แมว้า่การเรียนรู้แบบร่วมมือจะเป็นวธีิท่ีมีคุณค่าและสามารถน ามาใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนไดดี้แต่ก็อาจเกิดปัญหาข้ึนได ้ดงัท่ี เปรมจิต ขจรภยั ลาร์เซ่น (2536, หนา้ 4 อา้งถึงใน 
ณฎัฐช์ปิญชาน์ แกว้ดอนรี, 2556, หนา้ 37) ไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีถือวา่ลม้เหลว ดงัน้ี 
   1)  คนในกลุ่มไม่ไดท้  างานทุกคน แต่ใหค้นใดคนหน่ึงท า 
   2)  สมาชิกคนอ่ืน ๆ ไม่ไดท้  าแต่มีผลงาน 
   3)  นกัเรียนท่ีมีความสามารถตอ้งการสบายไม่ตอ้งท างานทุกอยา่ง 
   4)  ฟังการระดมสมองจนไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
   5)  คนเก่งท างานคนเดียว เรียนรู้คนเดียว 
   6)  นกัเรียนในกลุ่มพดูวา่ไม่ไดช่้วยอะไรเลยหรือนกัเรียนพดูมากจนเกินไป 
   7)  สมาชิกท าแต่หนา้ท่ีของตนเองอยา่งเดียว 
   8)  สมาชิกคอยค าตอบจากครู 
   9)  สมาชิกในกลุ่มขดัแยง้กนัมากเกินไป 
  จากขอ้จ ากดัของการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ครูผูส้อนจะตอ้งมีบทบาท
มากในการท่ีจะจดัการเรียนการสอนอยา่งไรใหไ้ม่ใหเ้กิดเหตุการณ์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ เช่น การช้ีแจง
วธีิการเรียนการสอนตั้งแค่คาบแรกของการเรียน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม ถา้เกิด
เหตุการณ์ท่ีจะเป็นผลเสียกบันกัเรียน ครูก็สามารถน ามาสรุปใหน้กัเรียนแกไ้ขในขั้นสรุปบทเรียน
และประเมินผลการท างานกลุ่ม เพื่อท่ีจะไดใ้หน้กัเรียนปรับปรุงแกไ้ขในคาบต่อไป เป็นตน้ 
 
 6.  บทบำทของครูและนักเรียนในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ครูควรศึกษาบทบาทหนา้ของครูและนกัเรียน 
ซ่ึงมีบทบาทหนา้ท่ีต่างกนั ดงัน้ี 
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  6.1  บทบำทของครู 
   สุคนธ์ สินธพานนท ์และจินตนา วีรเกียรติสุนทร (2556, หนา้ 166) กล่าววา่  
นกัจิตวทิยาการศึกษาหลายท่านไดน้ าเสนอเทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไวห้ลายรูปแบบ 
ไดแ้ก่ Kagan, Slavin, David and Roger Johnson, Nancy Madden and Marshall Leavcy, Shiomo 
and Yael Sharen แต่ละท่านไดใ้หแ้นวการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคต่าง ๆ 
ซ่ึงผูส้อนในแต่ละรายวชิาจะไดพ้ิจารณาวา่เทคนิคใดเหมาะสมกบัการน าไปใชจ้ดักิจกรรมแลว้
บรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้ผูส้อนจะตอ้งมีการเตรียมการและด าเนินการดงัน้ี 
   1)  จดักลุ่มผูเ้รียนคละความสามารถ ใหส้ามารถร่วมงานกนัไดดี้ ควรมีการ
แบ่งกลุ่มไวล่้วงหนา้ ผูเ้รียนท่ีอยูก่ลุ่มเดียวกนัจะเป็นกลุ่มท่ีเรียนรู้ร่วมกนั เป็นระยะเวลานาน
ประมาณ 6 สัปดาห์ 
   2)  ปลูกฝังใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัของการท างานร่วมกนั ปฏิบติัตามกติกาของ
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น 
    2.1)  มีการช่วยเหลือกนั 
    2.2)  ทุกคนตอ้งมีความรับผดิชอบในภาระหรือหนา้ท่ีของตน 
    2.3)  สมาชิกทุกคนมีบทบาทเท่าเทียมกนั 
    2.4)  สมาชิกทุกคนตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัอยา่งต่อเน่ือง 
   3)  สร้างความมุ่งมัน่และอุดมการณ์ของผูเ้รียนท่ีจะท างานร่วมกนั ครูผูส้อนจะตอ้ง
รู้จกัจดักิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุน้และเสริมทกัษะการคิดใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยใชแ้หล่งขอ้มูลและส่ือ
การสอนใหส้มาชิกทุกคนมีความกระตือรือร้นและตั้งใจท างานร่วมกนัใหป้ระสบความส าเร็จอยา่งมี
คุณภาพ 
   4)  ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือใหเ้ป็นไปตามขั้นตอนของเทคนิคต่าง ๆ 
และบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนด มีการเตรียมแบบฝึกหดั วสัดุ อุปกรณ์ ส าหรับกิจกรรมอยา่งครบถว้น 
   5)  สร้างกฎ กติกา เป็นขอ้ตกลงส าหรับสมาชิกของกลุ่ม สร้างกฎของห้องเรียน ให้
ค  าแนะน าแก่ผูเ้รียนในขอ้บกพร่องท่ีตอ้งแกไ้ขและช่วยเหลือผูเ้รียนบางคนท่ีมีปัญหา 
   6)  ช่วยเหลือผูเ้รียนบางคนท่ีมีปัญหาใหส้ามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และ
สามารถเช่ือมความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกภายในกลุ่ม ระหวา่งกลุ่ม สร้างขวญัและก าลงัใจใหแ้ก่
ผูเ้รียน เสริมสร้างใหผู้เ้รียน รู้จกัยอมรับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้นโดยใชเ้หตุผล ซ่ึงเป็นหลกัส าคัญของ
วถีิประชาธิปไตย ผูส้อนควรไดเ้ผยแพร่ขอ้เขียนและผลงานของผูเ้รียนให้เป็นท่ีปรากฏในสังคมตาม
ความเหมาะสม     
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  6.2  บทบำทของนักเรียน 
   วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2541, หนา้ 39-40) กล่าวถึง บทบาทของนกัเรียนในการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
   1)  ไวว้างใจซ่ึงกนัและกนัและพฒันาทกัษะการส่ือความหมาย 
   2)  ในการท ากิจกรรมการเรียนแต่ละคร้ัง สมาชิกคนหน่ึงจะท าหนา้ท่ีผู ้
ประสานงาน คนหน่ึงท าหนา้ท่ีเลขานุการกลุ่ม ส่วนสมาชิกท่ีเหลือท าหนา้ท่ีเป็นผูร่้วมทีม สมาชิก
ทุกคนตอ้งไดรั้บมอบหมายหนา้ท่ีรับผดิชอบ 
   3)  ใหเ้กียรติและรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนสมาชิกกลุ่มทุกคน 
   4)  รับผดิชอบการเรียนรู้ของตนและเพื่อน ๆ ในกลุ่ม ผูเ้รียนจะร่วมกนัท ากิจกรรม 
ก าหนดเป้าหมายของกลุ่ม แลกเปล่ียนความรู้และวสัดุอุปกรณ์ ใหก้ าลงัใจซ่ึงกนัและกนัดูแลกนัให้
ปฏิบติังานตามหนา้ท่ีและช่วยกนัควบคุมเวลาในการท างาน 
 
 7.  กำรเรียนรู้แบบร่วมมือกบักำรสอนคณติศำสตร์   
  Johnson and Johnson (1989, หนา้ 235-237 อา้งถึงใน กุลวลี สร้อยวารี, 2553 หนา้ 27-
28) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือใชไ้ดเ้ป็นอยา่งดีกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เป็นการ
กระตุน้ ใหน้กัเรียนคิดทางคณิตศาสตร์ เขา้ใจการเช่ือมโยงระหวา่งมโนมติและกระบวนการ และ 
สามารถท่ีจะประยกุตใ์ชค้วามรู้อยา่งคล่องแคล่วและมีความหมาย ดงัต่อไปน้ี 
  1)  มโนมติและทกัษะทางคณิตศาสตร์สามารถเรียนไดดี้ในกระบวนการท่ีเป็นพลวตั 
(dynamic process) ท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมอยา่งแขง็ขนั การเรียนคณิตศาสตร์ควรเป็นลกัษณะท่ีผูเ้รียน
ท ากิจกรรม มากกวา่ท่ีจะเป็นเพียงผูค้อยรับความรู้ การสอนคณิตศาสตร์โดยปกติอยูบ่นพื้นฐานท่ีวา่ 
นกัเรียนเป็นผูค้อยดูดซบัความรู้ จากการฝึกซ ้ า และจากการใหแ้รงเสริม การมีส่วนร่วมในการเรียน
อยา่งแขง็ขนั 
  2)  การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการอาสาซ่ึงกนัและกนั การพดูปัญหา
คณิตศาสตร์ช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจอยา่งชดัเจนวา่ จะแกปั้ญหาใหถู้กตอ้งไดอ้ยา่งไร การ
อธิบายยทุธวธีิการแกปั้ญหา ใหเ้หตุผลและวเิคราะห์ปัญหากบัเพื่อน จะท าใหเ้กิดการหยัง่รู้  
  3)  การเรียนเป็นกลุ่ม มีโอกาสสร้างความร่วมมือในการส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพ
แต่ในโครงสร้างของการแข่งขนั และการเรียนรายบุคคลนกัเรียนไม่มีการส่ือสารแลกเปล่ียน
ความคิดซ่ึงกนัและกนั จะท าใหน้กัเรียนหลีกเล่ียงการวเิคราะห์แลกเปล่ียนปัญหา และเลือกยทุธิวธีิ
ร่วมกบัคนอ่ืน ในการส่ือสารแลกเปล่ียนขอ้มูลก็จะเป็นไปแบบไม่เตม็ใจหรือใหข้อ้มูลท่ีไม่สมบูรณ์ 
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  4)  การร่วมมือส่งเสริมความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์มากกวา่การแข่งขนัและ
การเรียนแบบรายบุคคล การเรียนแบบส่งเสริมคน้พบ การเลือกใชย้ทุธวธีิ การใหเ้หตุผลท่ีมี
ประสิทธิภาพ การสร้างแนวคิดใหม่ การถ่ายโยงยทุธวธีิทางคณิตศาสตร์ และขอ้เทจ็จริงกบัปัญหา
ยอ่ย ๆ ไปสู่รายบุคคล 
  5)  การท างานร่วมมือกนั นกัเรียนจะเพิ่มความมัน่ใจในความสามารถทาง 
คณิตศาสตร์ของตนเอง เป็นการสนบัสนุนใหเ้กิดความพยายามในการเรียนรู้มโนมติ กระบวนการ
และยทุธวธีิทางคณิตศาสตร์ นอกจากน้ีนกัเรียนท่ีท างานร่วมกนัในกลุ่มมีแนวโนม้ท่ีจะเห็นคุณค่า
ของแต่ละคนและความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของคนอ่ืน มีความสัมพนัธ์กนั
ทางบวกระหวา่งเพื่อน เกิดการเรียนรู้ในระดบัสูง ตระหนกัในคุณค่าของตนเอง (self-esteem) เกิด
การยอมรับความสามารถของตนเองในการแกปั้ญหา 
  6)  ในสถานการณ์การเรียนแบบร่วมมือ นกัเรียนมีแนวโนม้ท่ีชอบและสนุกกบัการ
เรียนคณิตศาสตร์มากข้ึนและไดรั้บการกระตุน้อยา่งต่อเน่ืองในการเรียน ความส าเร็จท่ีเกิดจากการ
ท างานร่วมกนัของนกัเรียนในการแกปั้ญหา อธิบายและวางแผนในการเรียนรู้สถานการณ์ใหม่ เป็น
การเพิ่มความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ การสนบัสนุนกนั การช่วยเหลือกนั และการ
เช่ือมโยงกนัภายในกลุ่มแบบร่วมมือ มีผลทางบวกต่อความสัมพนัธ์ในกลุ่ม ต่อเจตคติเก่ียวกบั
คณิตศาสตร์และความมัน่ใจในตนเอง (self confidence)   
  Davidson (1990, อา้งถึงใน กุลวลี สร้อยวารี, 2553, หนา้ 28-29) ผูอ้  านวยการ
โครงการโรงเรียนประถมศึกษา ตั้งอยูท่ี่ศูนยว์จิยัโรงเรียนประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 
มหาวทิยาลยัจอห์น ฮอปกินส์ ไดก้ล่าวถึง ความเหมาะสมโดยใชกิ้จกรรมการเรียนแบบร่วมมือไว้
ดงัน้ี 
  1)  การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์จะตอ้งแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั ซกัถามปัญหากนั
อยา่งอิสระ อธิบายใหส้มาชิกในกลุ่มไดเ้ขา้ใจถึงแนวคิดและมโนมติของตนเองใหก้ระจ่างชดัข้ึน 
  2)  การเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนประสบความส าเร็จในการเรียน 
นกัเรียนภายในกลุ่มจะไม่มีการแข่งขนักนั ซ่ึงปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มนั้นจะช่วยใหน้กัเรียนทุกคนเรียนรู้
มโนมติและยทุธวธีิในการแกปั้ญหาได ้
  3)  คณิตศาสตร์แตกต่างไปจากวชิาอ่ืนในแง่ท่ีครูสามารถประมาณเวลาไดว้า่ในการ
แกปั้ญหาและขอ้ควรใชเ้วลานานเท่าใด และการเหมาะสมอยา่งยิง่ในการอภิปรายกลุ่มเพื่อหา
ค าตอบท่ีพิสูจน์ไดจ้ริง โดยท่ีนกัเรียนโนม้นา้วเพื่อใหย้อมรับไดโ้ดยใชเ้หตุผลประกอบ 
  4)  ปัญหาทางคณิตศาสตร์แต่ละปัญหาสามารถแกไ้ดห้ลายวธีิ และนกัเรียนก็สามารถ
อภิปรายถึงขอ้ดีและขอ้เสียของการหาค าตอบนั้นได ้



56 

 

  5)  นกัเรียนสามารถช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มท่ีเก่ียวกบัความจริงท่ีเป็นพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ และกระบวนการคิดค านวณท่ีจ าเป็น ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีสามารถน าไปใชใ้นแง่ท่ีต่ืนเตน้และ
ทา้ทายทางคณิตศาสตร์ได ้เช่น เกม ปริศนา หรืออภิปรายปัญหา 
  6)  ในขอบเขตของวชิาคณิตศาสตร์เตม็ไปดว้ยความคิดท่ีทา้ทายและต่ืนเตน้ จะท าให้
มีการอภิปราย ถึงขอ้ดีขอ้เสีย ผูท่ี้เรียนโดยการพูดคุย การฟัง การอธิบายและความคิดร่วมกบัผูอ่ื้นก็
สามารถเรียนรู้ไดดี้เช่นเดียวกบัการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
  7)  คณิตศาสตร์เปิดโอกาสอยา่งมากในการสร้างความคิด คน้ควา้ในสถานการณ์ 
ต่าง ๆ มีการคาดคะเนและการตรวจสอบดว้ยขอ้มูล การตั้งปัญหาเพื่อกระตุน้ใหส้นใจอยากรู้อยาก
เห็น ความพยายามของนกัเรียนแต่ละคนในการหาค าตอบจากปัญหาเดียวกนั จะท าใหเ้กิด
ความกา้วหนา้ทีละนอ้ยและเป็นประสบการณ์ท่ีมีค่า           
  จะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสม
ในการสอนคณิตศาสตร์ซ่ึงส่งผลต่อผูเ้รียนอยา่งเห็นไดช้ดั ซ่ึงผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็น 
ร่วมกนัหาค าตอบและอภิปรายร่วมกนัเป็นกลุ่มแกก้ารแกโ้จทยปั์ญหา และเกิดขอ้สรุปของเน้ือหา
ร่วมกนัในเร่ืองท่ีท าการศึกษาใหเ้กิดความชดัเจนข้ึน 
 

การเรียนรู้แบบร่วมมอืรูปแบบ STAD 
 รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลายรูปแบบ ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสนใจการเรียนรู้
แบบร่วมมือรูปแบบ STAD (Student Teams-Achievement Divisions) ซ่ึง Slavin (1995, pp. 71-84) 
และสิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 155-160) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบ STAD ไว ้5 ประการ คือ น าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Class Presentations) การ
ท างานเป็นกลุ่ม (Teams) การทดสอบยอ่ย (Quizzes) คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน 
(Individual Improvement Scores) การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) ซ่ึงแต่ละ
องคป์ระกอบสามารถอธิบายได ้ดงัน้ี 
 1)  น าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Class Presentations) 
  ส่ิงแรกของการจดัการเรียนรู้รูปแบบ STAD คือการน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น โดยครู
เป็นผูน้ าเสนอส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้งเรียนไม่วา่จะเป็นมโนมติ ทกัษะการคิด กระบวนการ หรือเป็นการ
อภิปรายร่วมกนัโดยมีครูเป็นผูน้ า และอาจรวมถึงการสอนโดยใชโ้สตทศันูปกรณ์ต่าง ๆ ดว้ย เช่น 
เทป วดีิโอ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีทั้งภาพและเสียง เป็นตน้ การน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้นในการ
เรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD แตกต่างจากการสอนรูปแบบเดิม เพราะนกัเรียนจะตอ้งมีการ
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ช่วยเหลือกนั ตั้งใจเรียน เพื่อท่ีพวกเขาจะไดท้  าคะแนนในการทดสอบยอ่ยแต่ละคร้ังให้ไดค้ะแนน 
สูง ๆ เพราะคะแนนของแต่ละคนถือวา่เป็นคะแนนของกลุ่มดว้ย    
 2)  การท างานเป็นกลุ่ม (Teams) 
  ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มแต่ละกลุ่มประกอบไปดว้ยนกัเรียน 4-5 คน ท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนั ทั้งเพศหญิงและเพศชาย ในการแบ่งกลุ่มตอ้งมัน่ใจวา่สมาชิกในแต่ละ
กลุ่มมีความพร้อมท่ีจะเรียนร่วมกนั หลงัจากท่ีครูน าเสนอบทเรียน แต่ละกลุ่มจะไดศึ้กษาใบงาน 
หรือเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีครูเตรียมให้ โดยท่ีนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มจะช่วยกนัอภิปรายและแกปั้ญหา
ร่วมกนั เปรียบเทียบค าตอบ และแกไ้ขในส่ิงท่ีเขา้ใจผดิในเน้ือหานั้น ๆ ร่วมกนั 
  การท างานเป็นกลุ่มถือวา่เป็นหวัใจส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 
สมาชิกแต่ละคนในทีมมีส่วนส าคญัท่ีจะท าใหก้ลุ่มของพวกเขาเป็นกลุ่มท่ีดีท่ีสุด ความส าเร็จของ
กลุ่มก็ถือวา่เป็นความส าเร็จของสมาชิกแต่ละคนดว้ย 
  ต่อไปน้ีเป็นตวัอยา่งของการแบ่งกลุ่ม 
  สมมติวา่ในหอ้งเรียนมีนกัเรียน 34 คน และตอ้งการแบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม 
  วธีิการจดัเรียงล าดบัคะแนนจากสูงไปต ่า แลว้ใส่ช่ือกลุ่มท่ีนกัเรียนเป็นสมาชิก         
ดงัตวัอยา่งในตารางท่ี 2-3 
 
ตารางท่ี 2-3  แสดงการแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD 
 

ผลการเรียนของนกัเรียน ต าแหน่งท่ีของนกัเรียน ช่ือกลุ่มท่ีนกัเรียนเป็นสมาชิก 
นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนใน
ระดบัดี 
จ านวน 8 คน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 

A 
B 
C 
D 
E 
F 
G 
H 
H 
G 
F 
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ตารางท่ี 2-3  (ต่อ) 
 

ผลการเรียนของนกัเรียน ต าแหน่งท่ีของนกัเรียน ช่ือกลุ่มท่ีนกัเรียนเป็นสมาชิก 
 12 

13 
14 
15 
16 

E 
D 
C 
B 
A 

นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนใน
ระดบัปานกลาง 
จ านวน 18 คน 

17 
 

18 

นกัเรียนจ านวน 2 คน ท่ีอยูต่รง
กลาง น าไปใส่กลุ่มใดก็ได ้

กลุ่มละ 1 คน 
 19 

20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 

A 
B 
C 
D 
E 
F 
G 
H 

นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนใน
ระดบัต ่า 
จ านวน 8 คน 

27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 

H 
G 
F 
E 
D 
C 
B 
A 
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 ดงันั้นนกัเรียนจ านวน 34 คน แบ่งออกเป็น 8 กลุ่ม จะไดก้ลุ่มท่ีมีนกัเรียนกลุ่มละ 5 คน 
จ านวน 2 กลุ่ม และกลุ่มท่ีมีนกัเรียนกลุ่มละ 4 คน จ านวน 6 กลุ่ม โดยในแต่ละกลุ่มจะมีนกัเรียนท่ี
เรียนเก่ง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน และเรียนอ่อน 1 คน  
 หลงัจากท่ีครูจดักลุ่มเสร็จเรียบร้อยแลว้ ครูตอ้งช้ีแจงให้นกัเรียนในแต่ละกลุ่มทราบ
บทบาทและหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มวา่นกัเรียนตอ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เรียนร่วมกนัอภิปราย
ปัญหาร่วมกนั ตรวจสอบค าตอบของงานท่ีไดรั้บมอบหมายและแกไ้ขค าตอบร่วมกนั สมาชิกทุกคน
ในกลุ่มตอ้งท างานใหดี้ท่ีสุดเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ ตอ้งให้ก าลงัใจซ่ึงกนัและกนั ตลอดจนสามารถ
ท างานร่วมกนัได ้แลว้ครูแจกใบงานใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท า โดยใบงานท่ีครูเตรียมมานั้นเป็น
ค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องบทเรียน และครูควรบอกนกัเรียนวา่ใบงานน้ีออกแบบมา
เพื่อใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถาม เป็นการเตรียมตวัส าหรับการทดสอบยอ่ย ขอใหส้มาชิกในกลุ่ม
ทุกคนช่วยกนัตอบค าถามทุกค าถามโดยการท างานร่วมกนัเป็นคู่ ๆ เช่น สมาชิกในกลุ่มมี 4 คน เม่ือ
จบัคู่กนัจะได ้2 คู่ แต่ละคู่ช่วยกนัตอบค าถามทั้งหมด เม่ือตอบค าถามเสร็จแลว้สมาชิกในกลุ่มน า
ค าตอบมาแลกเปล่ียน โดยสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มตอ้งมีความรับผดิชอบ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั
ในการตอบค าถามแต่ละขอ้ใหไ้ด ้
 ส าหรับการกระตุน้ใหส้มาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีความรับผดิชอบซ่ึงกนัและกนันั้น มีขอ้
ควรปฏิบติัดงัน้ี 
  (1)  สมาชิกในกลุ่มตอ้งแน่ใจวา่สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถตอบค าถามแต่ละขอ้
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  (2)  สมาชิกในกลุ่มตอ้งช่วยกนัตอบค าถามทุกขอ้ใหไ้ด ้โดยไม่ตอ้งขอความช่วยเหลือ
จากเพื่อนนอกกลุ่ม หรือถา้จ าเป็นท่ีตอ้งขอความช่วยเหลือจากครูก็ใหข้อความช่วยเหลืออยา่งนอ้ย
ท่ีสุด 
  (3)  สมาชิกในกลุ่มตอ้งแน่ใจวา่สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถอธิบายค าตอบแต่ละ
ขอ้ได ้
   3)  การทดสอบยอ่ย (Quizzes) 
  หลงัจากท่ีนกัเรียนในแต่ละกลุ่มไดเ้รียนและฝึกทกัษะโดยการท าใบงาน เอกสาร 
ฝึกหดั หรือส่ืออ่ืน ๆ ท่ีครูมอบหมายให ้1-2 คาบ แลว้ครูก็ท  าการทดสอบยอ่ย โดยใหน้กัเรียนต่าง
คนต่างท าแบบทดสอบ เพื่อเป็นการประเมินความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมา วธีิการน้ีจะช่วยกระตุน้ให้
นกัเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง 
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 4)  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน (Individual Improvement Scores) 
  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนจะเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนท างานหนกัมากข้ึน ใน
การทดสอบแต่ละคร้ังครูจะมีคะแนนฐาน (Base Score) ซ่ึงเป็นคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีไดจ้าก
การทดสอบยอ่ยท่ีผา่นมาก่อนการใช ้STAD และคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนหาไดจ้าก
ความแตกต่างระหวา่งคะแนนฐาน (คะแนนเฉล่ียในการทดสอบยอ่ยท่ีผา่นมาก่อนการใช ้STAD) 
กบัคะแนนท่ีนกัเรียนสอบไดจ้ากการทดสอบยอ่ยหลงัจากการเรียนแบบร่วมมือ (STAD) ส่วน
คะแนนของกลุ่ม (Team Scores) หาไดจ้ากการหาคะแนนเฉล่ียโดยการรวมคะแนนพฒันาการของ
นกัเรียนทุกคนในกลุ่มแลว้หารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่ม 
  ต่อไปน้ีเป็นตวัอยา่งการหาคะแนนฐาน 
  (1)  เม่ือนกัเรียนเร่ิมเรียนชั้นใหม่ อาจจะใชเ้กรดเม่ือปีท่ีแลว้มาเป็นคะแนนฐาน โดย
การเทียบเกรดกบัคะแนนฐานดงัน้ี 
  

เกรดของผลการสอบเม่ือปีก่อนการใช ้STAD คะแนนฐาน 
A 

A-  หรือ B+   
B 

B-  หรือ C+  
C 

C-  หรือ D+  
D 
F   

90 
85 
80 
75 
70 
65 
60 
55 

 
  (2)  การใชค้ะแนนเฉล่ียของการทดสอบยอ่ยท่ีผา่นมาก่อนการใช ้STAD มาเป็น
คะแนนฐาน เช่น นายอนวชัและนางสาวหทยัรัตน์ ไดค้ะแนนสอบยอ่ยจ านวน 3 คร้ัง ก่อนการใช ้
STAD ดงัน้ี 
 
 คะแนนท่ีได ้ คะแนนฐาน 
นายอนวชั 90    87    93 90

3
270

3
938790


  

นางสาวหทยัรัตน์ 83    77    80 80
3

240
3

807783
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  ตวัอยา่งการหาคะแนนพฒันาการ 
 
 คะแนนฐาน คะแนนทดสอบยอ่ย

หลงัการใช ้STAD 
ความแตกต่าง คะแนน

พฒันาการ 
นายอนวชั 90 100 10 20 
นางสาวหทยัรัตน์ 80 62 18 0 
 
หมายเหตุ คะแนนพฒันาการ (Improvement Points) 
 

คะแนนทดสอบยอ่ย คะแนนพฒันาการ 
ต ่ากวา่คะแนนฐานมากกวา่ 10 คะแนน 
ต ่ากวา่คะแนนฐานตั้งแต่ 1 ถึง 10 คะแนน 
เท่ากบัคะแนนฐานหรือมากกวา่คะแนนฐานตั้งแต่ 1 ถึง 10 คะแนน 
มากกวา่คะแนนฐาน 10 คะแนนข้ึนไป 

0 
10 
20 
30 

 
คะแนนทดสอบยอ่ย คะแนนพฒันาการ 

ไดค้ะแนนเตม็ (ไม่ตอ้งพิจารณาคะแนนฐาน) 
หรือ 
คะแนนฐาน – คะแนนสอบ > 10  
1 < คะแนนฐาน – คะแนนสอบ > 10 
1 < คะแนนสอบ – คะแนนฐาน > 10 
คะแนนสอบ – คะแนนฐาน > 10 

30 
 

0 
10 
20 
30 

 
 5)  การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team Recognition) 
  เป็นการประกาศคะแนนกลุ่มใหแ้ต่ละกลุ่มทราบ พร้อมกบัใหค้  าชมเชย หรือให้
ประกาศนียบตัร หรือใหร้างวลักบักลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการของกลุ่มสูงสุด และครูควรช้ีแจงกบั
นกัเรียนวา่คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนมีความส าคญัเท่าเทียมกบัคะแนนท่ีนกัเรียนแต่
ละคนไดรั้บจากการทดสอบ ส าหรับเกณฑค์ะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 
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คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม ระดบั 
15-19 เก่ง 
20-24 เก่งมาก 
25-30 ยอดเยีย่ม 

 

 ดงันั้น การเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD (Student Teams-Achievement Divisions) 
จึงเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนดใหน้กัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียน
แตกต่างกนั มาท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มละประมาณ 4-5 คน ท่ีมีระดบัสติปัญญาและ
ความสามารถแตกต่างกนัเป็นนกัเรียนท่ีเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน โดยครูเป็นผู ้
ก  าหนดบทเรียนและงานของกลุ่ม ครูเป็นผูส้อนบทเรียนใหก้บันกัเรียนทั้งชั้น แลว้ใหก้ลุ่มท างาน
ตามท่ีก าหนด นกัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกนั คนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลือเพื่อน ๆ เวลาสอบทุกคนต่างท า
ขอ้สอบของตนแลว้ ครูน าคะแนนของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มมาคิดเป็นคะแนนของกลุ่ม และอาจ
จดัล าดบัคะแนนของทุกกลุ่มแลว้ปิดประกาศใหทุ้กคนทราบ ดงัภาพท่ี 2-9  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-9  แผนภูมิการจดักิจกรรมแบบ STAD 

แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยคละความสามารถ 3 -4 คน 

กลุ่มยอ่ยท่ี 1 กลุ่มยอ่ยท่ี 2 กลุ่มยอ่ยท่ี 3 กลุ่มยอ่ยท่ี 4 

ทุกคน QUIZ 

ครูน าเสนอประเด็นหรือเน้ือหาใหม่ 

รวมคะแนนแต่ละกลุ่ม 
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 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดท้  าการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ
ร่วมมือเทคนิค STAD ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน ซ่ึงผูว้จิยัไดป้รับขั้นตอนจากการสอนแบบ STAD 
โดยอา้งอิงมาจากงานวิจยัของ นาถศิริ มุพิลา (2554) โดยมีการขยายจากเดิมตามทฤษฎีของ Slavin 
ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน โดยเพิ่มขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Intialting the unit) และขั้นท่ี 3 ขั้น
สรุป (Culminating unit) เพื่อเพิ่มและขยายขั้นตอนท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ใหช้ดัเจนมาก
ยิง่ข้ึน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Intialting the unit) โดยครูแจง้จุดประสงคแ์ละทบทวน
ความรู้เดิม 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Class Presentation) โดยครูน าเสนอสถานการณ์ 
ปัญหาท่ีสัมพนัธ์กบับทเรียน เนน้ใหน้กัเรียนแกปั้ญหา ครูอธิบายสอดแทรกทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา หรือ การใหเ้หตุผล หรือ การส่ือสาร หรือ การส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์และการน าเสนอ หรือ การเช่ือมโยง หรือ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป (Culminating unit) โดยนกัเรียนสรุปบทเรียน และครูแกไ้ขขอ้สรุปของ
นกัเรียนใหช้ดัเจนเป็นระบบ 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย (Team Study) โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา บตัรเน้ือหา 
แลว้ร่วมกนัท าบตัรกิจกรรม เนน้การอภิปรายกลุ่ม โดยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เนน้ความรับผดิชอบ
ในการเรียนรู้ของตนเองและสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม นกัเรียนตรวจบตัรกิจกรรมจากเฉลยท่ีครูแจก
ใหเ้ม่ือท าเสร็จ 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นการทดสอบยอ่ย (Test) โดยหลงัจากส้ินสุดการเรียนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ 
นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บการทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ ซ่ึงในการทดสอบนกัเรียนทุกคนตอ้งใช้
ความสามารถของตนเอง ไม่อนุญาตใหน้กัเรียนไดป้รึกษาหารือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 ขั้นท่ี 6 ขั้นการคิดคะแนนในการพฒันาตนเอง (Individual Improvement Scores) โดยน า
คะแนนสอบของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มเปรียบเทียบกบัคะแนนฐาน คะแนนท่ีไดจ้ะเป็นคะแนน
พฒันาของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม  
 ขั้นท่ี 7 ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ (Team Recognition) โดย
น าคะแนนการพฒันาตนเองของสมาชิกทุกคนในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม แลว้ท าการจดัระดบั
ของกลุ่ม เพื่อรับรางวลัเป็นกลุ่มยอดเยีย่ม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง และไดรั้บรางวลัตามท่ีตกลงกนั
ไว ้อธิบายไดด้งัภาพท่ี 2-10  
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ภาพท่ี 2-10  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

ขั้นท่ี 1 
ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

ขั้นท่ี 2 
ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 

ขั้นท่ี 3 
สรุป 

ขั้นท่ี 4 
ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย 

ขั้นท่ี 5 
ขั้นการทดสอบยอ่ย 

ขั้นท่ี 6 
ขั้นการคิดคะแนนในการ

พฒันาตนเอง 

ขั้นท่ี 7 
ขั้นการคิดคะแนนกลุ่ม 

ท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ 

ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
และทบทวนความรู้เดิมท่ีเป็นพ้ืนฐานในการสร้าง
องคค์วามรู้ใหม่ โดยการการถามตอบ หรือให้
นกัเรียนแสดงโครงความรู้เดิม เพือ่เป็นการกระตุน้
ใหน้กัเรียนยอ้นคิดและท าใหบ้ทเรียนน่าสนใจยิง่ข้ึน 

ครูน าเสนอเน้ือหาใหม่ เพ่ือพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา 
หรือ การใหเ้หตุผล หรือ การส่ือสาร หรือ การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ หรือ 
การเช่ือมโยง หรือ ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

นกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน และครูแกไ้ขขอ้สรุป
ของนกัเรียนใหช้ดัเจนเป็นระบบ 

นกัเรียนเขา้กลุ่มตามท่ีแบ่งไว ้โดยนกัเรียนแต่ละ
กลุ่มศึกษาบตัรเน้ือหา และปฏิบติังานในบตัร
กิจกรรม 

หลงัจากส้ินสุดการเรียนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ 
นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บการทดสอบทา้ยวงจร ดว้ย
ความสามารถของตนเอง 

ครูน าคะแนนสอบของสมาชิกแตล่ะคนในกลุ่ม
เปรียบเทียบกบัคะแนนฐาน คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น
คะแนนพฒันาของนกัเรียนแต่ละคนในกลุ่ม  

ครูน าคะแนนการพฒันาตนเองของสมาชิกทุกคนใน
กลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนกลุ่ม แลว้ท าการจดัระดบั
ของกลุ่ม เพ่ือรับรางวลัเป็นกลุ่มยอดเยีย่ม กลุ่มเก่ง
มาก และกลุ่มเก่ง และไดรั้บรางวลัตามท่ีตกลงกนัไว ้
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การวจิัยเชิงปฏบิัติการ                       
 1.  ควำมหมำยของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร 
  กิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2549, หนา้ 40-43 อา้งถึงใน ไอริน ชุ่มเมืองเยน็, 2551 หนา้ 
21) กล่าววา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน คือ การศึกษาคน้ควา้อยา่งมีระบบและกระบวนการท่ี
เช่ือถือไดโ้ดยครู ซ่ึงท าพร้อม ๆ กนักบัการปฏิบติัการสอนดว้ยการใชว้ธีิแกปั้ญหามุ่งปรับปรุง
เปล่ียนแปลงเพื่อพฒันาคุณภาพการเรียนการสอนในชั้นเรียนของตน ส่งผลต่อการพฒันาวชิาชีพครู 
และต่อการปรับปรุงผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ครูกบันกัวิจยัเป็นคนเดียวกนั หรือครูเป็นนกัวจิยัท่ี
ก าลงัเกาะติดกบัสถานการณ์ในงานของตน เป็นผูท่ี้ไดส้ัมผสักบัเหตุการณ์รวมถึงปัญหาต่าง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนในชั้นเรียนท่ีตนสอน เช่น นกัเรียนบางคนตอบค าถามไดถู้กตอ้ง บางคนตอบไม่ได ้บางคน
ไม่ตอบค าถาม เป็นตน้ ครูในฐานะนกัวจิยัสามารถท าความกระจ่างชดัใหก้บัปัญหา แกปั้ญหาท่ีตน
ประสบได ้หรือรู้ไดว้า่ปัญหาลดลงถึงระดบัท่ีตอ้งการ หรือปัญหาหมดไปหรือยงั ถา้ปัญหายงัมีอยู ่
ครูนกัวจิยัก็คงตอ้งพยายามปรับแกต่้อไป หากพิจารณาบทบาทของครูท่ีวางแผนการสอน กบั
บทบาทนกัวจิยัเชิงปฏิบติัการ ตามวงจร PAOR (Plan, Act, Observe and Reflect) สามารถท าไป
พร้อมกนัได ้ดงัน้ี 
   

บทของครู           บทบาทของนกัวจิยั 
  
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-11  บทบาทของครูกบับทบาทของนกัวจิยัเชิงปฏิบติัการตามวงจร POAR 

วางแผนการสอน วางแผนการสอน 

จดักิจกรรมการเรียน
การสอน 

ลงมือท าและ
รวบรวมขอ้มูล 

(Act & Observe) 

ประเมินการเรียน
การสอน 

สะทอ้นผล 
(Reflect) 

ปรับแผน 
พฒันา
ปรับปรุง
แกไ้ข 
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  ธีระวฒิุ  เอกะกุล (2550, หนา้ 67) กล่าววา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การ
รวบรวม และหรือการแสวงหาขอ้เท็จจริงโดยขั้นตอนกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึง
ขอ้สรุป อนัน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีเผชิญอยู ่ทั้งในดา้นประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของงานใน
ขอบข่ายท่ีรับผดิชอบ โดยผูว้ิจยัมีการปรับปรุงแกไ้ขและด าเนินการซ ้ าหลาย ๆ คร้ัง จนกระทัง่ผล
การปฏิบติังานนั้นบรรลุจุดประสงค ์หรือแกปั้ญหาท่ีประสบอยูไ่ดส้ าเร็จ 
  ยาใจ พงษบ์ริบูรณ์ (2537) กล่าววา่ การวจิยัเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การวจิยัประเภท
หน่ึงท่ีใชก้ระบวนการปฏิบติัท่ีมีระบบ ผูว้จิยัและผูเ้ก่ียวขอ้งมีส่วนร่วมในการปฏิบติัและวเิคราะห์ 
วจิารณ์ผลการปฏิบติัจากการใชว้งจรปฏิบติัการ 4 ขั้น คือ การวางแผน การลงมือกระท าจริง การ
สังเกต และการสะทอ้นผลของการปฏิบติัการด าเนินการต่อเน่ืองไปจนกวา่จะไดข้อ้สรุปท่ีแกไ้ข
ปัญหาไดจ้ริงหรือพฒันาสภาพการณ์ของส่ิงท่ีศึกษาไดม้าอยา่งมีประสิทธิภาพ 
  วชิยั วงษใ์หญ่ (2537, หนา้ 10 อา้งถึงใน กาญจนา ถมมา, 2546) ไดอ้ธิบายความหมาย
ของการวิจยัเชิงปฏิบติัการวา่ เป็นการแสวงหาวธีิการแกปั้ญหา การศึกษาท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติั
จริง มีลกัษณะการด าเนินงานเป็นบนัไดเวยีน (Spiral) และสามารถด าเนินการวจิยัไดใ้นหลายระดบั
ทั้งระดบัหอ้งเรียนและระดบัโรงเรียน กลุ่มผูร่้วมงานในการวจิยัอาจรวมถึงครู นกัเรียน ผูบ้ริหาร
โรงเรียน ผูป้กครอง และสมาชิกในชุมชน  
  วรรณดี สุทธินรากร (2556, หนา้ 2) กล่าววา่ การวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action research) 
มีช่ือท่ีเป็นรู้จกัในหลาย ๆ ช่ือเช่น Participatory  research, Collaborative inquiry, Emancipatory 
research, Action learning, Contextual action research, Action learning, Contextual action research 
และ Conscientizing research เป็นตน้ โดยแต่ละช่ือไดรั้บการใหน้ ้าหนกัและความส าคญัแตกต่าง
กนัออกไป แต่ลว้นมีความหมายในทิศทางเดียวกนัคือ เป็นการวจิยัท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้จากการ
ปฏิบติัของกลุ่มคนท่ีร่วมกนัอธิบายปัญหา แกไ้ขปัญหา และตรวจสอบความส าเร็จจากการแกไ้ข
ปัญหา มีการทดลองปรับปรุงแกไ้ขปัญหาใหม่ในคร้ังต่อ ๆ มาจนกวา่จะถึงจุดท่ีพอใจ 
  สุวมิล วอ่งวาณิช (2554, หนา้ 21) กล่าววา่ การวจิยัปฏิบติัการในชั้นเรียน คือ การวิจยั
ท่ีท าโดยครูผูส้อนในชั้นเรียน เพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน และน าผลมาใชใ้นการปรับปรุง
การเรียนการสอนหรือส่งเสริมพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหดี้ยิง่ข้ึน ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดประโยชน์
สูงสุดกบัผูเ้รียน เป็นการวจิยัท่ีตอ้งท าอยา่งรวดเร็ว น าผลไปใชท้นัที และสะทอ้นขอ้มูลเก่ียวกบัการ
ปฏิบติังานต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนัของตนเองใหท้ั้งตนเองและกลุ่มเพื่อนร่วมงานในโรงเรียนไดมี้
โอกาสวพิากษ ์อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรู้ในแนวทางท่ีไดป้ฏิบติัและผลท่ีเกิดข้ึนเพื่อพฒันาการ
เรียนรู้ทั้งของครูและผูเ้รียน   
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  Kemmis (1988 อา้งถึงใน สุวมิล วอ่งวาณิช, 2554, หนา้ 16-17) กล่าววา่ การวจิยั
ปฏิบติัการเป็นการวจิยัท่ีผูว้ิจยั คือ ผูป้ฏิบติังานในหน่วยงานนั้น และส่ิงท่ีตอ้งท าวจิยั (object) คือ
แนวทางการปฏิบติัทางการศึกษา (education practice) การวจิยัปฎิบติัการเป็นรูปแบบหน่ึงของการ
วจิยัท่ีไม่ไดแ้ตกต่างไปจากการวจิยัอ่ืนในเชิงเทคนิค แต่แตกต่างในดา้นวธีิการ วธีิการของการวิจยั
ปฏิบติัการ คือการท างานท่ีเป็นการสะทอ้นผลการปฏิบติังานของตนเองท่ีเป็นวงจรแบบขดลวด 
(spiral of self-reflection) โดยเร่ิมตน้ท่ีขั้นตอนการวางแผน (planing) การปฏิบติั (acting) การสังเกต 
(observing) และการสะทอ้นกลบั (reflecting) เป็นการวจิยัท่ีจ  าเป็นตอ้งอาศยัผูมี้ส่วนร่วมใน
กระบวนการสะทอ้นกลบัเก่ียวกบัการปฏิบติัเพื่อให้เกิดพฒันาปรับปรุงการท างานใหดี้ข้ึน เทคนิคท่ี
ใชใ้นการวจิยัไม่วา่จะเป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูล หรือ การวเิคราะห์ขอ้มูลจึงไม่ไดแ้ตกต่างไปจาก
การวจิยัอ่ืน แต่วธีิการท่ีต่างออกไปคือความพยายามเขา้ใจความหมายและตีความส่ิงท่ีเกิดข้ึน ส่ิงท่ี
คน้พบ 
 จากการศึกษาความหมายของการวจิยัเชิงปฏิบติัการผูว้จิยัสามารถสรุปได ้วา่การวจิยัเชิง
ปฏิบติัการซ่ึงเป็นการวจิยัอยา่งมีระบบ โดยน าหลกัการทางวทิยาศาสตร์มาใชเ้พื่อแกปั้ญหาเฉพาะ
เร่ืองเฉพาะจุด ซ่ึงจะท าใหก้ารแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งทนัทีอนัจะส่งผลใหก้ารสอนดีข้ึน จึงไดน้ า
รูปแบบการการวจิยัเชิงปฏิบติัการน้ีมาใชใ้นการแกปั้ญหาการเรียนการสอนกบันกัเรียนของผูว้จิยั 
และงานท่ีผูว้จิยัไดป้ฏิบติัอยูใ่หมี้คุณภาพ 
 
 2.  จุดมุ่งหมำยของกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร 
  ทวปี ศิริรัศมี (2540 อา้งถึงใน นภาพร บุญจวง, 2545, หนา้ 43) กล่าวถึงลกัษณะและ
จุดมุ่งหมายของการวจิยัเชิงปฏิบติัการ ดงัต่อไปน้ี 
  1)  เป็นการวจิยัท่ีเร่ิมมาจากตอ้งการปรับปรุงการปฏิบติังานท่ีมีอยูใ่หดี้ข้ึน 
  2)  การวจิยัเร่ิมตน้มาจากปัญหาสังคมหรือปัญหาเชิงปฏิบติัการมากกวา่ท่ีจะเร่ิมตน้
จากปัญหาเชิงทฤษฎี ผลการวจิยัมุ่งน ามาใชแ้กปั้ญหาได ้
  3)  มุ่งศึกษากบัประชากรมากกวา่ศึกษากบักลุ่มตวัอยา่ง โดยไม่สนใจท่ีจะน าผล
การศึกษาท่ีไดไ้ปอา้งอิงกบัประชากร แต่มุ่งท่ีจะน าผลไปแกปั้ญหาของประชากรท่ีศึกษานั้น 
  4)  เป็นวิจยัท่ีด าเนินการโดยความร่วมมืออยา่งดียิง่ระหวา่งทีมงานวจิยักบัผูป้ฏิบติังาน
ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีประสบปัญหาโดยตรง 
  5)  แบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการเป็นแบบเชิงพฒันา (Development Design) คือ 
จุดมุ่งหมายของการวจิยัสามารถเปล่ียนแปลงและก าหนดข้ึนมาใหม่ได ้โดยการเปล่ียนแปลงน้ี
เปล่ียนไปตามสภาพหรือเง่ือนไขท่ีเปล่ียนไป 
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  6)  ผูเ้ขา้ร่วมโครงการวจิยัจะตอ้งไดรั้บการฝึกอบรมดา้นกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
(Group Dynamics) เพื่อท่ีจะไดร่้วมกนัอยา่งมีระบบ และร่วมมือท างานวิจยัอยา่งมีประสิทธิภาพ 
ราบร่ืนและเรียบร้อย เป็นการวจิยัท่ีปรับปรุงการท างานของหน่วยงานนั้น ปรับปรุงทศันคติเก่ียวกบั
การท างานของกลุ่มดว้ย 
  7)  การวจิยัเชิงปฏิบติัการเป็นการประเมินตนเองของผูป้ฏิบติังานอยา่งต่อเน่ือง เพื่อ
ปรับปรุงการปฏิบติังานใหดี้ข้ึน การประเมินน้ีมีลกัษณะเป็นปรนยั 
  8)  นกัปฏิบติัซ่ึงเป็นผูว้ิจยัเชิงปฏิบติัการ คือ ผูป้ระสบปัญหา โดยมีความเช่ือพื้นฐาน
วา่ การวจิยัเพื่อแกปั้ญหาท่ีด าเนินการ โดยผูป้ระสบปัญหายอ่มมีโอกาสไดรั้บความส าเร็จมากกวา่
การวจิยัเพื่อแกปั้ญหาท่ีด าเนินการโดยบุคคลภายนอก 
  9)  เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติังานในหนา้ท่ีของบุคคล มนุษยสัมพนัธ์ และขวญั
ก าลงัใจในการท างาน 
  10)  เป็นการวจิยัเพื่อวเิคราะห์งาน (Job Analysis) เพื่อปรับปรุงการปฏิบติังานใน
วชิาชีพใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
  11)  มีจุดมุ่งหมายท่ีจะเปล่ียนแปลงองคก์ร คือ มุ่งท่ีจะน าผลการวจิยัไปใชใ้นการ
ปรับปรุงการปฏิบติังานในความรับผดิชอบของบุคลากรในองคก์ร ในวงการศึกษา ธุรกิจ และ
อุตสาหกรรม 
  12)  เป็นการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวางแผนและก าหนดนโยบาย 
  13)  เก่ียวขอ้งกบันวตักรรมและการเปล่ียนแปลง (Innovation and Change) วธีิการใน
การน านวตักรรมและการเปล่ียนแปลงไปใชใ้นการปรับปรุงระบบการท างานใหดี้ยิง่ข้ึน 
  14)  มีลกัษณะเป็นการด าเนินการ เป็นการประเมินผลการปฏิบติังานไปในตวั จะมี
การประเมินความกา้วหนา้เป็นระยะ ท าใหท้ราบความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในการปฏิบติังานไปใน
ตวั จะมีการประเมินความกา้วหนา้เป็นระยะ ท าใหท้ราบความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในการ
ปฏิบติังาน กิจกรรมการประเมินผลในการปรับปรุงงานให้ไปในทิศทางท่ีตอ้งการ 
  15)  เป็นการด าเนินงานภายใตส้ภาพแวดลอ้มทางสังคมปกติ และไม่พยายามท่ีจะ
ควบคุมตวัแปรโดยเคร่งครัด 
  16)  ตลอดระยะเวลาของการวจิยั จะมีการเก็บรวบรวมขอ้มูล ข่าวสารต่าง ๆ มีการ
อภิปรายขอ้มูลข่าวสารท่ีเก็บได ้มีการบนัทึกขอ้มูลข่าวสาร มีการประเมินผลและการจดักระท า
ขอ้มูลเป็นระยะต่อเน่ือง การวจิยัเชิงปฏิบติัการใหค้วามเช่ือถือมากในขอ้มูลเชิงประจกัษ ์และขอ้มูล
เชิงพฤติกรรม ความต่อเน่ืองของกิจกรรมต่าง ๆ ในกระบวนการวจิยั 
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  17)  เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในระหวา่งด าเนินการวจิยั มกัจะตอ้งพฒันา
อยูเ่สมอตามสภาพการณ์หรือเง่ือนไขท่ีเปล่ียนไป ผูช่้วยวจิยัจะตอ้งช่วยกนัคิดหาเคร่ืองมือใหม่ ๆ 
หรือวธีิการในการเก็บรวบรวมขอ้มูลใหม่ ๆ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายและสมมติฐานของ
การวจิยัท่ีอาจเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์และเง่ือนไขท่ีเปล่ียนแปลงไป 
  18)  การวจิยัเชิงปฏิบติัเป็นการวจิยัท่ีไม่ยดึมัน่มาตรฐานของแบบการวจิยัท่ีเป็นแบบ
แผนต่อเน่ืองจากจุดมุ่งหมายของการวิจยัอยูท่ี่การแกปั้ญหาสภาพแวดลอ้มเฉพาะหนา้ มุ่ง
หมายความรู้ท่ีเหมาะสมกบัสภาพการณ์และจุดมุ่งหมายเฉพาะในการวจิยัคร้ังนั้น ๆ เท่านั้น 
  19)  ในขณะท่ีการด าเนินการวจิยัจะตอ้งมีการทดลองสมมติฐานโดยการปฏิบติัจริง 
ซ่ึงถือวา่เป็นลกัษณะท่ีส าคญัของการวิจยัประเภทน้ี 
  20)  การประเมินคุณค่าของการวจิยัเชิงปฏิบติัการ มุ่งพฒันาในแง่ของขอบเขต วธีิการ
แกปั้ญหาหรือกระบวนการวิจยัหรือผลการวจิยัสามารถน าไปใชเ้พื่อการปรับปรุงการปฏิบติัใน
สภาพเฉพาะไดดี้ 
  จุดมุ่งหมายส าคญัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการ มีความมุ่งหมายท่ีจะปรับปรุง
ประสิทธิภาพของการปฏิบติังานประจ าใหดี้ข้ึน โดยน างานท่ีปฏิบติัอยูม่าวเิคราะห์หาสาระส าคญั
ของสาเหตุท่ีเป็นปัญหา อนัเป็นเหตุใหง้านท่ีปฏิบติันั้นไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร จากนั้นจะใช้
แนวคิดทางทฤษฎีและประสบการณ์การปฏิบติัท่ีผา่นมา เสาะหาขอ้มูลและวธีิการท่ีคาดวา่จะ
แกปั้ญหาดงักล่าวได ้แลว้น าวธีิการดงักล่าวไปทดลองใชก้บักลุ่มท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา เช่น ทดลอง
ใชก้บัครูผูร่้วมสอนเม่ือตอ้งการมีความร่วมมือในการท างานมากข้ึน การวจิยัเชิงปฏิบติัการไม่
จ  าเป็นตอ้งมีกลุ่มตวัอยา่ง เพราะกลุ่มตวัอยา่งคือประชากรของเร่ืองท่ีศึกษา และเป็นหน่วยงานหรือ
หอ้งเรียนซ่ึงขนาดไม่ใหญ่นกั และประชากรส าคญัของการวจิยัชนิดน้ีไม่ตอ้งการท่ีจะน าผลไปสรุป
อา้งอิง (Generalization) ถึงคนอ่ืน ๆ ดว้ย (ยาใจ พงษบ์ริบูรณ์, 2537, หนา้ 13) 
 
 3.  วิธีกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร 
  วธีิด าเนินการวจิยัเชิงปฏิบติัการจะมีลกัษณะของการหมุนรอบเกลียวสวา่น ซ่ึงมี 4 
ขั้นตอนตามหลกัแนวคิดของ Kemmis and McTaggart  (1988 อา้งถึงใน ยาใจ พงษบ์ริบูรณ์, 2537)
คือ ขั้นการวางแผน ขั้นการปฏิบติัการ ขั้นสังเกตการณ์ และขั้นสะทอ้นกลบั รายละเอียดดงัน้ี 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน (Plan) เร่ิมตน้ดว้ยการส ารวจปัญหาส าคญัท่ีตอ้งการใหมี้การ
แกไ้ข ครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ซ่ึงอาจเป็นครูอ่ืน ๆ ท่ีสอนร่วมกนั นกัเรียน ผูป้กครอง และหรือผูบ้ริหาร
ร่วมกนัวางแผนพร้อมกบัส ารวจสภาพปัญหาวา่มีอะไร ปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ขคืออะไร ปัญหานั้น
เก่ียวขอ้งกบัใครบา้ง จะตอ้งใชว้ธีิการแกไ้ขในรูปลกัษณะใด และการแกไ้ขตอ้งการมีการ
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เปล่ียนแปลงในเร่ืองใดบา้ง เช่น ครูตอ้งการเปล่ียนวธีิใชค้  าถามในชั้นเรียน นกัเรียนตอ้งท างานเป็น
กลุ่มในบางเน้ือหา บางหวัขอ้ ในแบบเรียนจะตอ้งตดัทอนหรือขยายความ ผูบ้ริหารจะตอ้งรับทราบ
การเปล่ียนแปลง และใหก้ารสนบัสนุน เป็นตน้ ในขั้นของการวางแผนจะมีการปรึกษาร่วมกนั
ระหวา่งผูเ้ก่ียวขอ้ง การใชแ้นวคิดวเิคราะห์ส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาในรูปแบบต่อไปน้ีจะช่วยให้
มองเห็นสภาพการณ์ของปัญหาชดัเจน 
  ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบติัการ (Act) เป็นการน าเอาแนวคิดท่ีก าหนดข้ึนเป็นกิจกรรมในขั้นการ
วางแผนมาด าเนินการ ในขั้นตอนน้ี ตอ้งการใชก้ารวิเคราะห์วจิารณ์ทั้งจากผูช่้วยวจิยัหรือผูท่ี้
เก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ เพื่อเป็นขอ้มูลยอ้นกลบั ในการปฏิบติัตามแผนงานนั้น ปฏิบติัไดจ้ริงมากนอ้ย
เพียงใด และอาจมีอุปสรรคอ่ืน ๆ มาเก่ียวขอ้งโดยไม่คาดคิด ซ่ึงเป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึน ฉะนั้นแผนงานท่ีก าหนดไดอ้าจมีการยดืหยุน่บา้งตามความเหมาะสมของสถานการณ์ท่ี
อาจจะเกิดข้ึน โดยผูว้จิยัจะตอ้งใชว้จิารณญาณและการตดัสินใจท่ีเหมาะสมและมุ่งต่อการปฏิบติั 
เพื่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงตามขั้นตอนท่ีก าหนดไวด้ว้ย 
  ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ขณะท่ีการวจิยัด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีวางไว้
อาจจะด าเนินไปอยา่งราบร่ืน หรือมีปัญหาอุปสรรคเกิดข้ึนบา้งบางประการ อาจจะมีเหตุการณ์อยา่ง
ใดอยา่งหน่ึงเกิดข้ึนทั้งท่ีเราตั้งใจและไม่ไดอ้ยากเกิด ดงันั้นในขั้นตอนน้ีจึงจ าเป็นตอ้งมีการสังเกต
ควบคู่ ไปดว้ยการใชก้ารสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนอยา่งระมดัระวงั พร้อมกบัการจดบนัทึก
ขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนทั้งท่ีคาดหวงัและไม่ไดค้าดหวงั ส่ิงท่ีตอ้งการท าการสังเกตคือ กระบวนการ
ของการปฏิบติัและผลของการปฏิบติั ซ่ึงอาจเกิดข้ึนโดยตั้งใจหรือไม่ตั้งใจและสภาพแวดลอ้มและ
ขอ้จ ากดัของการปฏิบติัการ การสังเกตน้ีรวมถึงการรวบรวมผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติัทั้งโดยการ
เห็นดว้ยตา การฟังดว้ยหู และการใชเ้คร่ืองมือ แบบทดสอบวดัผลในเชิงตวัเลขวดัส่ิงท่ีตอ้งการ
ทราบการเปล่ียนแปลง 
  ขั้นท่ี 4 ขั้นการสะทอ้นการปฏิบติั (Reflect) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของวงจรของการวจิยั
เชิงปฏิบติัการ คือ มีการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปัญหาหรือส่ิงท่ีเป็นขอ้จ ากดัท่ีเป็น
อุปสรรคต่อการปฏิบติั ผูว้ิจยั ผูช่้วยวจิยั และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง จะตอ้งตรวจสอบปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ทุกแง่มุมต่าง ๆ ท่ีสัมพนัธ์กบัสภาพสังคมและสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน น าผลท่ีไดม้าน าเสนอ
อภิปรายหาสาเหตุและร่วมวางแผนเพื่อการปรับปรุงพฒันาต่อไป ดงัภาพท่ี 2-12 
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ภาพท่ี 2-12  วงจรการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (The Actions Research Cycles) 

 
 4.  เทคนิคกำรรวบรวมข้อมูล 
  เทคนิคการรวบรวมขอ้มูล เป็นเทคนิคท่ีใชใ้นการหาขอ้มูลในขั้นท่ี 3 ของการวจิยัเชิง
ปฏิบติัการประกอบดว้ยเทคนิคต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
  1)  การจดบนัทึกสะสม (Anecdotal records) ครูหรือผูว้จิยัใชใ้นการบนัทึกการ
บรรยายสภาพการณ์เชิงรูปธรรมของผูเ้รียน 
  2)  การใชบ้นัทึกสนาม (Field notes) เป็นการจดบนัทึกเหมือนกบัการใชร้ะเบียน
สะสมจะจดบนัทึกสภาพท่ีเห็นจริงโดยไม่ใชข้อ้คิดเห็นส่วนตวั ซ่ึงจะไดข้อ้มูลท่ีเกิดข้ึนตามสภาพท่ี
เป็นจริง 
  3)  การบนัทึก/บรรยายถึงพฤติกรรมท่ีสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม (Ecological behavioral 
description) เป็นการจดบนัทึกพยามใหค้วามเขา้ใจล าดบัขั้นของพฤติกรรมในชั้นเรียน 
  4)  การวเิคราะห์เอกสาร (Document analysis) ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งท่ีมีอยู ่เช่น 
คู่มือครู สมุดจดงาน สมุดเตรียมสอน บนัทึกผลการเรียน เอกสารหลกัฐาน หรือนโยบายของ
โรงเรียน 
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  5)  การจดบนัทึกอนุทินหรือจดหมายเหตุรายวนั (Diaries) เป็นการบนัทึกส่วนบุคคล 
ท่ีระบุถึงหวัขอ้หรือเร่ืองราวท่ีตนเองสนใจท่ีเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนรู้ 
  6)  การจดบนัทึกลงกระดาษแขง็เป็นรายเร่ือง (Item Sampling cards) เป็นการบนัทึก
เหมือนอนุทิน แต่เนน้เฉพาะเร่ืองในช่วงเวลาหน่ึง ครูหรือนกัเรียนควรจดบนัทึกเป็นรายวนั วนัละ
เร่ือง 
  7)  การใชแ้ฟ้มสะสมงาน (Portfolio) เป็นการรวบรวมผลงานดีเด่น 
  8)  การใชแ้บบสอบถาม (Questionnaires) ควรเป็นแบบสอบถามชนิดปลายเปิด เพื่อ
จะไดข้อ้มูลเชิงความคิดเห็น ผูว้จิยัตอ้งก าหนดหวัขอ้เร่ืองท่ีจะถามใหรั้ดกุมและครอบคลุม 
  9)  การสัมภาษณ์ (Interviews) การสัมภาษณ์ใหใ้ชค้  าถามท่ียดืหยุน่ได ้การสัมภาษณ์ 
มี 3 ลกัษณะ คือการสัมภาษณ์แบบไม่ไดว้างแผน คือ การสนทนาแบบไม่เป็นทางการ การสัมภาษณ์
แบบวางแผนแต่ไม่มีโครงสร้าง คือ เปิดโอกาสใหคู้่สนทนาเลือกหวัขอ้ท่ีสนใจจะพดู ผูว้จิยัใช้
ค  าถามแทรกเพื่อการเก็บขอ้มูลและการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง คือ มีชุดค าถามท่ีเตรียมไว้
ส าหรับการสัมภาษณ์โดยตรง 
  10)  การใชส้ังคมมติ (Sociometric methods) เพื่อตรวจสอบความสัมพนัธ์เชิงสังคม 
ในกลุ่มนกัเรียน โดยการใชค้  าถาม เช่น นกัเรียนชอบท่ีจะเขา้กลุ่มท างานกบัเพื่อนคนใด แลว้โยง
ความสัมพนัธ์เพื่อการจดักลุ่ม 
  11)  การใชแ้บบตรวจสอบปฏิสัมพทัธ์ และแบบส ารวจรายการ (Interactuons 
chedules and checklists) เพื่ออ านวยความสะดวกและเช่ือถือไดใ้นการสังเกตพฤติกรรมระหวา่งครู
กบันกัเรียนเป็นแบบรายบุคคล การแสดงปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน 
  12)  การใชเ้คร่ืองบนัทึกเสียง (Tape recording) 
  13)  การใชว้ดีีทศัน์ (Vedio recording) เป็นการบนัทึกภาพและเสียงเพื่อใหเ้ห็นถึง
กิจกรรมทั้งหมด 
  14)  การใชแ้บบทดสอบ (Test) เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
 
  สรุปหลักการวจัิยเชิงปฏิบัติการ 
  1)  การวจิยัเชิงปฏิบติัการ เป็นความพยายามท่ีจะปรับปรุงการศึกษา โดยการ
เปล่ียนแปลงการศึกษาและการเรียนรู้ตามล าดบัขั้น 
  2)  การวจิยัเชิงปฏิบติัการ เป็นการท างานของกลุ่ม และใชก้ารปรึกษาหารือร่วมมือ
ท างานใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง โดยการปฏิบติัตามแนวทางท่ีกลุ่มก าหนด 
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  3)  การวจิยัเชิงปฏิบติัการ ใชก้ารสะทอ้นการปฏิบติั โดยการประเมินตรวจสอบใน 
ทุก ๆ ขั้นตอนเพื่อปรับปรุงการฝึกหรือการปฏิบติัใหเ้ป็นไปตามจุดหมาย 
  4)  การวจิยัเชิงปฏิบติัการ เป็นกระบวนการเรียนอยา่งมีระบบ โดยบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
น าความคิดเชิงนามธรรมมาสร้างเป็นขอ้สมมติฐาน ทดลองฝึกปฏิบติั และประเมินการปฏิบติั ซ่ึง
เป็นการทดสอบสมมติฐานของแนวคิดนั้นถูกหรือผิด 
  จากแนวคิด ทฤษฎี และหลกัการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวจิยัเชิงปฏิบติัการจะเห็นไดว้า่การ
วจิยัเชิงปฏิบติัการเป็นการวจิยัท่ีใชก้ระบวนการปฏิบติังานอยา่งเป็นระบบ โดยแบ่งขั้นตอนออกเป็น
วงจรปฏิบติัการยอ่ย โดยผูว้จิยัและผูท่ี้เก่ียวขอ้งมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการ และวเิคราะห์วจิารณ์ผล
การปฏิบติัการจากการใชว้งจรปฏิบติัการ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน ขั้นปฏิบติัการ ขั้น
สังเกตการณ์ และขั้นการสะทอ้นการปฏิบติั มีการด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง เพื่อรวบรวมขอ้มูลจาก
การปฏิบติัไปใชใ้นการปรับปรุงแผนงานเพื่อใชใ้นการปฏิบติัการในวงจรต่อไป จนกวา่จะได้
ขอ้สรุปท่ีแกไ้ขปัญหาไดจ้ริงหรือพฒันาส่ิงท่ีตอ้งการศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน และการน า
หลกัการวจิยัเชิงปฏิบติัการมาใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนรู้เป็นการช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญัอีกดว้ย 
  

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมาย 
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 วลิสัน (Wilson, 1971, pp. 643-685) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถทางดา้นสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึง 
จ าแนกพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท์างดา้นพุทธิพิสัย ตามกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom’s taxonomy) 
ไว ้4 ระดบั ดงัน้ี 

1.  การคิดค านวณดา้นความรู้ความจ า (Computation) พฤติกรรมในระดบัน้ีถือวา่เป็น 
พฤติกรรมท่ีอยูใ่นระดบัต ่าสุด แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
  1.1  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง (Knowledge of specific facts) เป็น
ความสามารถท่ีระลึกถึงขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนเคยไดรั้บจากการเรียนการสอนมาแลว้ ค าถามท่ี
วดัความสามารถในระดบัน้ีจะเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริงตลอดจนความรู้พื้นฐานซ่ึงนกัเรียนไดส้ั่งสมมา
เป็นระยะเวลานานแลว้ 
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  1.2  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม (Knowledge of terminology) เป็น
ความสามารถในการระลึกหรือจ าศพัทแ์ละนิยามต่าง ๆ ได ้ซ่ึงค าถามท่ีวดัความสามารถในดา้นน้ีจะ
ถามโดยตรงหรือโดยออ้มก็ได ้แต่ไม่ตอ้งอาศยัการคิดค านวณ 
  1.3  ความสามารถในการใชก้ระบวนการค านวณ (Ability to carry out algorithm) 
เป็นความสามารถในการใชข้อ้เทจ็จริงหรือนิยาม และกระบวนการท่ีไดเ้รียนมาแลว้มาคิดค านวณ
ตามล าดบัขั้นตอนท่ีเคยเรียนรู้มา ซ่ึงค าถามท่ีวดัความสามารถในดา้นน้ีจะตอ้งเป็นโจทยง่์าย ๆ
คลา้ยคลึงกบัตวัอยา่งนกัเรียนไม่ตอ้งพบกบัความยุง่ยากในการตดัสินใจเลือกใชก้ระบวนการ 
 2.  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมระดบัความรู้
ความจ าเก่ียวกบัความคิดค านวณแต่ซบัซอ้นกวา่ แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ดงัน้ี 
  2.1  ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติ (Knowledge of concepts) เป็นความสามารถท่ี
ซบัซอ้นกวา่ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง เพราะมโนมติเป็นนามธรรมท่ีประมวลจาก
ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ตอ้งอาศยัการตดัสินใจในการตีความหรือยกตวัอยา่งมโนมตินั้น โดยใชค้  าพดูของ
ตนหรือเลือกความหมายท่ีก าหนดให้ ซ่ึงเขียนในรูปใหม่หรือยกตวัอยา่งใหม่ท่ีแตกต่าง ๆ ไปจากท่ี
เคยเรียน 
  2.2  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎทางคณิตศาสตร์ และการสรุปอา้งอิงเป็นกรณี
ทัว่ไป (Knowledge of principles, Rules and generalization) เป็นความสามารถในการน าเอา
หลกัการ กฎ และความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนมติไปสัมพนัธ์กบัโจทยปั์ญหาจนได ้แนวทางในการ
แกปั้ญหาถา้ค าถามนั้นเป็นค าถามเก่ียวกบัหลกัการและกฎท่ีนกัเรียนเพิ่งเคยพบเป็นคร้ังแรกอาจ
จดัเป็นพฤติกรรมในระดบัการวเิคราะห์ก็ได ้
  2.3  ความเขา้ใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of mathematical 
structure) เป็นค าถามท่ีวดัเก่ียวกบัสมบติัของระบบจ านวนและโครงสร้างทางพีชคณิต 
  2.4  ความสามารถในการเปล่ียนแปลงรูปแบบปัญหา จากแบบหน่ึงไปเป็นอีกแบบ
หน่ึง (Ability to transform problem elements from one mode to another) เป็นความสามารถในการ
แปลขอ้ความท่ีก าหนดใหเ้ป็นขอ้ความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษาพดูใหเ้ป็นสมการ ซ่ึง
มีความหมายคงเดิม โดยไม่ค  านึงถึงกระบวนการแกปั้ญหา (Algorithms) 
  2.5  ความสามารถในการคิดตามแนวของเหตุผล (Ability to follow a line of 
reasoning) เป็นความสามารถในการอ่านและเขา้ใจขอ้ความทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงแตกต่างไปจาก
ความสามารถในการอ่านทัว่ ๆ ไป 
  2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to 
read and interpret a problem) ขอ้สอบท่ีวดัความสามารถในขั้นน้ี อาจดดัแปลงมาจากขอ้สอบท่ีวดั
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ความสามารถในขั้นอ่ืน ๆ โดยใหน้กัเรียนอ่านและตีความโจทยปั์ญหาซ่ึงอาจจะอยูใ่นรูปของ
ขอ้ความ ตวัเลข ขอ้มูลทางสถิติ หรือกราฟ 
 3.  การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถในการตดัสินใจแกปั้ญหาท่ีนกัเรียน
คุน้เคยเพราะคลา้ยกบัปัญหาท่ีนกัเรียนประสบอยูใ่นระหวา่งเรียน หรือแบบฝึกหดัท่ีนกัเรียนตอ้ง
เลือกกระบวนการแกปั้ญหา และด าเนินการแกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ยาก พฤติกรรมในระดบัน้ีแบ่ง
ออกเป็น 4 ขั้น คือ 
  3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีประสบอยูใ่นระหวา่งเรียน
(Ability to solve routine problem) นกัเรียนตอ้งอาศยัความสามารถในระดบัความเขา้ใจและเลือก
กระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบออกมา 
  3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparisons) เป็น
ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตดัสินใจ ซ่ึงในการ
แกปั้ญหาขั้นน้ี อาจตอ้งใชว้ธีิการค านวณและจ าเป็นตอ้งอาศยัความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้ง
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 
  3.3  ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล (Ability to analyze data) เป็นความสามารถ
ในการตดัสินใจอยา่งต่อเน่ืองในการหาค าตอบจากขอ้มูลท่ีก าหนดให้ ซ่ึงอาจตอ้งอาศยัการแยก
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งออกจากขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง พิจารณาวา่อะไรคือขอ้มูลท่ีตอ้งการเพิ่มเติม มีปัญหา
อ่ืนใดบา้งท่ีอาจเป็นตวัอยา่งในการหาค าตอบของปัญหาท่ีก าลงัประสบอยูห่รือตอ้งแยกโจทยปั์ญหา
ออกพิจารณาเป็นส่วน ๆ มีการตดัสินใจหลายคร้ังอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนไดค้  าตอบหรือผลลพัธ์ท่ี
ตอ้งการ 
  3.4  ความสามารถในการมองเห็นแบบลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนัและสมมาตร
(Ability to recognize patterns, Isomophism, and symmetries) เป็นความสามารถท่ีตอ้งอาศยั
พฤติกรรมอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่การระลึกถึงขอ้มูลท่ีก าหนดให ้การเปล่ียนรูปปัญหา การจดักระท า
กบัขอ้มูล และการระลึกถึงความสัมพนัธ์ นกัเรียนตอ้งส ารวจหาส่ิงท่ีคุน้เคยกนัจากขอ้มูลหรือส่ิงท่ี
ก าหนดจากโจทยปั์ญหาใหพ้บ 
 4.  การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนไม่เคยเห็น
หรือไม่เคยท าแบบฝึกหดัมาก่อน ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นโจทยพ์ลิกแพลง แต่ก็อยูใ่นขอบเขตเน้ือหาท่ี
เรียนการแกโ้จทยปั์ญหาดงักล่าวตอ้งอาศยัความรู้ท่ีไดเ้รียนมารวมกบัความคิดสร้างสรรคผ์สมผสาน
กนัเพื่อแกปั้ญหา พฤติกรรมในระดบัน้ีถือวา่เป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ซ่ึงตอ้งใชส้มรรถภาพสมองระดบัสูง แบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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  4.1  ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to solvenon 
– Routine problems) ค าถามในขั้นน้ีเป็นค าถามท่ีซบัซอ้นไม่มีในแบบฝึกหดัหรือตวัอยา่งนกัเรียน
ตอ้งอาศยัความคิดสร้างสรรคผ์สมผสานกบัความเขา้ใจมโนมติ นิยาม ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียน
มาแลว้เป็นอยา่งดี 
  4.2  ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ (Ability to construct proofs) เป็น
ความสามารถในการจดัส่วนต่าง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดใหใ้หม่ แลว้สร้างความสัมพนัธ์ข้ึนมาใหม่เพื่อใช้
ในการแกปั้ญหาแทนการจ าความสัมพนัธ์เดิมท่ีเคยพบมาแลว้มาใชก้บัขอ้มูลใหม่เท่านั้น 
  4.3  ความสามารถในการสร้างขอ้พิสูจน์ (Ability to construct proofs) เป็น
ความสามารถในการสร้างภาษา เพื่อยนืยนัขอ้ความทางคณิตศาสตร์อยา่งสมเหตุสมผล โดยอาศยั
นิยาม สัจพจนแ์ละทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแลว้พิสูจน์โจทยปั์ญหาท่ีไม่เคยพบมาก่อน 
  4.4  ความสามารถในการวพิากษว์จิารณ์ขอ้พิสูจน์ (Ability to criticize proofs) เป็น
ความสามารถท่ีควบคู่กบัความสามารถในการสร้างขอ้พิสูจน์ อาจเป็นพฤติกรรมท่ีมีความซบัซอ้น
นอ้ยกวา่พฤติกรรมในการสร้างขอ้พิสูจน์ พฤติกรรมในขั้นน้ีตอ้งการใหน้กัเรียนสามารถตรวจสอบ
ขอ้พิสูจน์วา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
  4.5  ความสามารถในการสร้างสูตรและทดสอบความถูกตอ้ง ใหมี้ผลใชไ้ดเ้ป็นกรณี
ทัว่ไป (Ability to formulate and validate generations) เป็นความสามารถในการคน้พบสูตรหรือ
กระบวนการแกปั้ญหา และพิสูจน์วา่ใชเ้ป็นกรณีทัว่ไปได ้
 กู๊ด (Good, 1973, p. 103) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ท่ีไดรั้บหรือทกัษะท่ีพฒันามาจากการเรียนในสถานศึกษาโดยปกติวดั
จากคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้ห้หรือจากแบบทดสอบหรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนท่ี
ไดจ้ากแบบทดสอบ 
 จากการศึกษาคน้ควา้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถทางดา้นสติปัญญา หรือความส าเร็จในดา้นต่าง ๆ เช่น
ความรู้ ทกัษะในการแกปั้ญหา ความสามารถในการน าไปใช ้และการวเิคราะห์เป็นตน้ รวมถึง
ประสิทธิภาพท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงวดัไดจ้ากการตอบ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึน  
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 1.  งำนวิจัยในประเทศ 
  สุลดัดา ลอยฟ้า, เก้ือจิตต ์ฉิมทิม, และภสัสรา อินทรก าแหง (2554) ไดท้  าการวิจยั 
เร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเนน้การเรียนแบบการร่วมมือกนัเรียนรู้
ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปฏิบติัการ ผลการวจิยั พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ใชก้ารเรียนแบบการร่วมมือกนัเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองเศษส่วน คิดเป็น
ร้อยละ 76.9 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองทศนิยม คิดเป็นร้อยละ 84โดยมีนกัเรียนร้อยละ 100 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเกินร้อยละ 60 ข้ึนไป ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดในวตัถุประสงค ์และ
นกัเรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนท่ีใชก้ารเรียนแบบการร่วมมือกนัเรียนรู้ 
ไดคุ้ณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ไดแ้ก่ ทกัษะท างานกลุ่ม การแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ความกลา้
แสดงออก ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม และการช่วยเหลือซ่ึงกนัและ
กนั 
  พิสมยั สุคนัธรส (2547) ไดท้  าการวจิยั เร่ือง การพฒันาการเรียนการสอนวชิา        
คณิตศาสตร์ เร่ืองเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ของนกัเรียนโรงเรียนสุรนารีวทิยา อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา โดยใช้
กระบวนการของการวิจยัเชิงปฏิบติัการ ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่ ประเด็นท่ี 1 วงจรการปฏิบติัการ
ท่ี 1, 2, 3 และ 4 คะแนนจากแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรคิดเป็นร้อยละ 79.25, 86.25, 89.50 และ 
91.25 ตามล าดบั ประเด็นท่ี 2 คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเตม็ 30 
คะแนน มีค่าเฉล่ียเป็น 26.55 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.50 ประเด็นท่ี 3 ดชันีประสิทธิผลของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือคิดเป็นร้อยละ 79.25 ประเด็นท่ี 4 ผลการเรียนรู้จากการท า
แบบฝึกทกัษะประจ าบทเรียน และจากโจทยท่ี์ใชใ้นการแข่งขนัเกมคณิตศาสตร์ นกัเรียนทุกคนมี
ความรู้ความเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน จนท าใหทุ้กคนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ประเด็นท่ี 5 ผล
การประเมินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ นกัเรียนทุกคนมี
ส่วนร่วมในการท างาน นกัเรียนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียนปานกลางและเรียนอ่อน 
นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนและเรียนปานกลางมีความภาคภูมิใจ ท่ีสามารถร่วมกิจกรรมกบันกัเรียนท่ีเรียน
เก่งจนท าใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จ และมีความมัน่ใจ กลา้แสดงความคิดเห็น กลา้น าเสนอ และ
ประเด็นท่ี 6 ผลการประเมินการท างานกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมายหนา้ท่ีไดดี้มาก มีการ
เตรียมอุปกรณ์การเรียน มีความกระตือรือร้น ยอมรับความคิดเห็นของสมาชิกภายในกลุ่ม สนใจ
เรียน มีความสามคัคี ใหค้วามร่วมมือในการท างานดี 
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  สุรเดช ม่วงนิกร (2551) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง สถิติ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการ
สอนแบบผสมผสานระหวา่งแบบ 5E และ STAD โดยใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปฏิบติัการ ผลการวจิยั
พบวา่ 1. การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการสอนผสมผสานระหวา่ง
แบบ 5E และ STAD ประกอบดว้ย 6 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน าเข่าสู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีครูแจง้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อทบทวนความรู้เดิม เตรียมความพร้อมและ
เร้าความสนใจของผูเ้รียน ให้พร้อมท่ีจะเรียนเร่ืองใหม่ ซ่ึงกิจกรรมท่ีใช ้เช่น เกม การสนทนา
ประกอบส่ือ การยกตวัอยา่งสถานการณ์ เป็นตน้ 2) ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Class 
Presentation) ผูว้จิยัจะเสนอเน้ือหาใหม่ใชกิ้จกรรมการสอนและส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหา
ในแต่ละชัว่โมง เสนอตวัอยา่งของจริง จดักิจกรรมหรือสถานการณ์กระตุน้ ย ัว่ย ุหรือทา้ทา้ยให้
นกัเรียนสนใจสงสัยใคร่รู้ อยากรู้อยากเห็น 3) ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย (Team Study) เป็นขั้นท่ีให้
นกัเรียนเรียนกนัเป็นกลุ่ม ตามกลุ่มท่ีก าหนดไว ้แลว้เรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่มยอ่ยประกอบดว้ย (1) ขั้น
ส ารวจและคน้หา (exploration) นกัเรียนส ารวจและคน้หาเน้ือหาและสร้างแนวความคิดท่ีไดม้าจาก
ประสบการณ์ของนกัเรียนเอง โดยการศึกษาบตัรเน้ือหาและท าบตัรกิจกรรม ซ่ึงกิจกรรมต่าง ๆ 
เหล่าน้ีจะตอ้งค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล (2) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (explanation) เป็น
ขั้นท่ีไดจ้ากการส ารวจคน้ควา้ ซ่ึงผูเ้รียนไดด้ าเนินการมาแลว้ นกัเรียนควรจะสามารถก าหนด
แนวคิดรวบยอดตามความเขา้ใจของนกัเรียนเอง โดยผา่นประสบการณ์และความรู้เดิมของนกัเรียน
ท่ีมีอยูแ่ละสามารถประมวลเป็นความรู้ เพื่อถ่ายถอดและส่ือสารไปยงัผูอ่ื้นได ้ครูจดักิจกรรม
ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายความคิดดว้ยตวัของนกัเรียนเอง ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐานเหตุผล
ประกอบการอธิบาย (3) ขั้นขยายความรู้ (elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิมหรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม เพื่อใหค้วามรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนเองจากการส ารวจ
ตรวจสอบดว้ยตนเองสมบูรณ์ชดัเจนและลึกซ้ึงยิง่ข้ึน ครูควรจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ให้
นกัเรียนมีความรู้ยิง่ข้ึน ขยายกรอบความคิดใหก้วา้งยิง่ข้ึน เช่ือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่ น าไปสู่
การศึกษาคน้ควา้เพิ่มข้ึน หรือใหค้น้ควา้เพิ่มเติมในประเด็นท่ีนกัเรียนสนใจ ในขั้นน้ีครูใหน้กัเรียน
ท าแบบฝึกทกัษะ 4) ขั้นประเมินผล (evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ 
วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 5) คะแนนในการพฒันาตนเอง (Indevidual Improvement Scores) เป็น
คะแนนท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบคะแนนท่ีสอบไดก้บัคะแนนฐาน โดยคะแนนท่ีไดจ้ะเป็นคะแนน
พฒันาการของผูเ้รียนแต่ละบุคคลและของกลุ่ม และ 6) กลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ (Team 
Recognition) กลุ่มจะไดรั้บรางวลัเม่ือคะแนนเฉล่ียของกลุ่มเกินกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้และท าการจดั
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ระดบัของกลุ่ม เพื่อรับรางวลัเป็นกลุ่มยอดเยีย่ม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง ยกยอ่งชมเชยกลุ่มท่ี
ประสบผลส าเร็จ และมอบรางวลัตามท่ีตกลงกนัไวใ้หก้บักลุ่ม ท่ีประสบผลส าเร็จ 2. นกัเรียนได้
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 78.33 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์24 คน 
คิดเป็นร้อยละ 88.99 ของนกัเรียนทั้งหมด ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือใหมี้จ านวนนกัเรียน
ไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 70 มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและคะแนนเฉล่ียตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
  ส าเนียง กิจขนุทด (2552) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้
ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการสอน แบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD 
เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปฏิบติัการ ผลการวจิยั
พบวา่ 1. การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการ
สอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ เทคนิค STAD เร่ืองอตัราส่วนและร้อยละ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มี
ส่วนประกอบท่ีส าคญั 5 ประการ แบ่งเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี ส่วนท่ี 1 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ประกอบดว้ย 1.1 การน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น มี 3 ขั้น ดงัน้ี 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นการแจง้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และทบทวนความรู้เดิม เพื่อเตรียมความพร้อมและเร้าความสนใจของผูเ้รียน
ใหพ้ร้อมท่ีจะเรียนเร่ืองใหม่ 2) ขั้นตอน ผูส้อนใชเ้ทคนิค วธีิการท่ีหลากหลาย ข้ึนอยูก่บัลกัษณะ
เน้ือหาในแต่ละชัว่โมง เช่นเสนอตวัอยา่งส่ือรูปธรรม เกมใครคู่ใคร สถานการณ์ย ัว่ย ุทา้ทายให้
ผูเ้รียนสนใจ อยากรู้อยากเห็น 3) ขั้นสรุป เป็นการอภิปราย สรุปเน้ือหาของบทเรียน 1.2 การศึกษา
กลุ่มยอ่ย เป็นการพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ผูเ้รียนเขา้กลุ่มศึกษาบตัรเน้ือหา บตัร
กิจกรรม และท ากิจกรรมท่ีระบุไวใ้นบตัรกิจกรรม โดยผูเ้รียนช่วยเหล่ือซ่ึงกนัและกนั มีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ การคิด การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น วธีิท่ี
ไดม้าซ่ึงค าตอบ ซ่ึงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้น้ีจะเนน้การพฒันาผูเ้รียนทั้งในดา้นความรู้และ
ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ส่วนท่ี 2 ส่วนประกอบท่ีส าคญัของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ประกอบดว้ย 1) การทดสอบยอ่ย เป็นการประเมินความเขา้ใจบทเรียน ผูเ้รียนท าแบบทดสอบยอ่ย
ทา้ยวงจรปฏิบติัการ โดยไม่ช่วยเหลือกนั 2) การคิดคะแนนความกา้วหนา้ ผลต่างระหวา่งคะแนน
ฐานกบัคะแนนท่ีท าการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ เพื่อหาคะแนนความกา้วหนา้ของกลุ่ม 3) 
การคิดคะแนนทีมท่ีได ้รับการยกยอ่ง เป็นการน าความกา้วหนา้ของกลุ่มมาเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด
ไว ้ในการจดักิจกรรมคร้ังน้ีผูเ้รียนไดรั้บพฒันาการผา่นรูปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้ 
เทคนิค STAD ท าใหผู้เ้รียนเกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์ดแ้ก่ ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม การ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ความสามคัคี ความรับผดิชอบ กลา้แสดงออก และมีความมัน่ใจในตวัเอง 2. 
ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 76.95 และมีจ านวนผูเ้รียนร้อยละ 83.33 ของผูเ้รียน
ทั้งหมดมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
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  นาถศิริ มุพิลา (2554) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ
การสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้เทคนิค STAD เร่ืองวธีิเรียงสับเปล่ียนและวธีิจดัหมู่ ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 โดยใชก้ลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/4 โรงเรียนมญัจาศึกษา จงัหวดัขอนแก่น 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 41 คน โดยใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปฏิบติัการ ผลการวจิยั
ปรากฏวา่ 1. ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้เทคนิค 
STAD เร่ืองวธีิเรียงสับเปล่ียนและวธีิจดัหมู่ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นรูปแบบการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้
ใหน้กัเรียนทราบ และทบทวนความรู้โดยใชส่ื้อการสอนท่ีหลากหลาย 2) ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้ง
ชั้น โดยผูว้ิจยัเสนอเน้ือหาใหม่ ซ่ึงเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีทา้ทายใชส่ื้อการสอน ใชเ้ทคนิคการ
ถาม-ตอบ ประกอบการอธิบายเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ 3) ขั้นสรุปเป็นการสรุป
กระบวนการเรียนรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจยิง่ข้ึน 
4) ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย เป็นขั้นท่ีใหน้กัเรียนเรียนกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 4-5 คน โดย
นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาบตัรเน้ือหาซ่ึงเป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีใหน้กัเรียนแกปั้ญหาโดยใชท้กัษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนร่วมกนัโดยใชก้ระบวนการกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัใน
การศึกษาเน้ือหาจากบตัรเน้ือหาจนเขา้ใจครบทุกคนแลว้ร่วมกนัท าบตัรกิจกรรม 5) ขั้นการทดสอบ
ยอ่ย หลงัจากส้ินสุดการเรียนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ นกัเรียนรับการทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ 
ซ่ึงในการทดสอบนกัเรียนทุกคนตอ้งใชค้วามสามารถของตนเอง โดยผูว้จิยัไม่อนุญาตใหน้กัเรียน
ไดป้รึกษาหารือหรือช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 6) ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง ซ่ึงเป็นคะแนน
ท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบคะแนนท่ีสอบไดก้บัคะแนนฐาน โดยคะแนนท่ีไดจ้ะเป็นคะแนน
พฒันาการของนกัเรียนแต่ละบุคคลและของกลุ่ม 7) ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่ง กลุ่ม
ไดรั้บรางวลัเม่ือคะแนนเฉล่ียของกลุ่มเกินกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้และท าการจดัระดบัของกลุ่ม เพื่อรับ
รางวลัเป็นกลุ่มยอดเยีย่ม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง ยกยอ่งชมเชยกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จ และมอบ
รางวลัตามท่ีตกลงกนัไวใ้หก้บักลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จ 2. นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองวธีิ
เรียงสับเปล่ียนและวธีิจดัหมู่ คะแนนเฉล่ียร้อยละ 76.09 และมีจ านวนนกัเรียนร้อยละ 78.05 ของ
จ านวนนกัเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป      
    
 2.  งำนวิจัยต่ำงประเทศ 
  Zakaria, Chin, and Daud (2010) ไดท้  าการวจิยัเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ  STAD และเจตคติของนกัเรียนท่ีมี
ต่อวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีมีอายเุฉล่ีย 13 ปี ของโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหน่ึง ในประเทศ
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มาเลเชีย โดยท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนกลุ่มทดลอง คือ กลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบ STAD กบักลุ่มควบคุม คือ กลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลปรากฏวา่ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนทั้งสองกลุ่ม
ไม่แตกต่างกนั แต่หลงัเรียนพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกวา่
กลุ่มควบคุม และเจตคติท่ีดีของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
  Aziz and Hossain (2010) ไดท้  าการวจิยัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลปรากฏวา่
ค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั แต่หลงัเรียนพบวา่
ค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกวา่กลุ่มท่ี
จดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  Majoka, Dad, and Mahmood (2010) ไดศึ้กษาวธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือรูปแบบ STAD ท่ีไดจ้ากการสังเกตเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของ
นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงท าการแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ดว้ยคะแนนผลการ
ทดสอบก่อนเรียนจากการท าแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน เพื่อใหน้กัเรียนทั้งสองกลุ่มมีระดบัความรู้
พื้นฐานวชิาคณิตศาสตร์เท่า ๆ กนัก่อนการทดลอง โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 28 คน คือ
กลุ่มท่ีมีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD และกลุ่มควบคุม จ านวน 25 คน คือกลุ่มท่ีมี
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ ผลจากการสังเกตพบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีระดบัความสามารถใน
ทกัษะดา้นต่าง ๆ ในการเรียนสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุม นอกจากน้ีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนของกลุ่ม
ทดลองยงัสูงกวา่กลุ่มควบคุม แต่จากการทดสอบหลงัจากเรียนเสร็จส้ินไปแลว้ 6 สัปดาห์ เพื่อวดั
ความคงทน พบวา่กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียสูงกวา่กลุ่มควบคุมเล็กนอ้ย ซ่ึงถือวา่ไม่มีความ
แตกต่างกนั 
 จากการศึกษางานวจิยัทั้งในและต่างประเทศพบวา่ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชรู้ปแบบการสอน STAD ดว้ยการวจิยัเชิงปฏิบติัการ ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์สูงข้ึน   
   



บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคข์องการวจิยัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ดว้ยการวจิยัเชิง
ปฏิบติัการ ซ่ึงมีขั้นตอนและรายละเอียดในการด าเนินการวิจยั ดงัน้ี 
 1.  กลุ่มเป้าหมาย 
 2.  รูปแบบการวจิยั 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4.  การสร้างและหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 
 5.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

กลุ่มเป้ำหมำย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนโพธ์ิตาก
พิทยาคม อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 26 คน  
 

รูปแบบกำรวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 ขั้นการวางแผน (Plan) 
 1.  ศึกษาสภาพปัญหาการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รวบรวมขอ้มูล
จากผลการเรียนของนกัเรียน และจากประสบการณ์ของผูว้ิจยัและผูช่้วยวจิยั 
 2.  ศึกษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ กิจกรรมการเรียนรู้
โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 
 3.  ด าเนินการสร้างเคร่ืองมือการวจิยั ประกอบดว้ย 
  3.1  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD จ  านวน 6 แผน 
  3.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสะทอ้นผลการปฏิบติั ไดแ้ก่ 
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    1)  แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั 
    2)  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 
    3)  แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 
    4)  แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
    5)  แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ     
  3.3  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
 ขั้นที ่2 ขั้นการปฏิบัติ (Act) 
 น าแผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
รูปแบบการสอน STAD จ  านวน 6 แผน มาด าเนินการกบักลุ่มเป้าหมาย ก าหนดเป็นวงจรปฏิบติัการ
ดงัน้ี 
 วงจรปฏิบติัการท่ี 1  
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็   
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  
 วงจรปฏิบติัการท่ี 2 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  
                                                                        (ต่อ)   
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง รากท่ี n ของจ านวนจริง   
 วงจรปฏิบติัการท่ี 3  
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง (ต่อ) 
 ขั้นที ่3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) 
 ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัสังเกตการกระบวนการของการปฏิบติังาน ผลของการปฏิบติังาน 
พร้อมบนัทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนทั้งหมด โดยใชเ้คร่ืองมือต่อไปน้ี 
 1.  แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั โดยผูช่้วยวจิยัจดบนัทึกเหตุการณ์
ในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ จดบนัทึกตามสภาพการณ์จริงท่ีเกิดข้ึน สังเกตพฤติกรรมของครู   
 2.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยผูช่้วยวจิยัจดบนัทึกเหตุการณ์
ในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ จดบนัทึกตามสภาพการณ์จริงท่ีเกิดข้ึน สังเกตพฤติกรรมของ
นกัเรียน และผูว้ิจยับนัทึกเม่ือส้ินสุดการสอนแต่ละแผน 
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 3.  แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยับนัทึกเม่ือส้ินสุดการสอนแต่
ละแผน 
 4.  แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ ผูว้ิจยัสัมภาษณ์นกัเรียนเม่ือส้ินสุด
แต่ละวงจรปฏิบติัการ 
 5.  แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ ใชท้ดสอบเม่ือส้ินสุดแต่ละวงจรปฏิบติัการ 
 ขั้นที ่4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) 
 1.  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต มาวเิคราะห์ ประเมิน อภิปราย สรุปผลและเสนอแนะ 
การจดักิจกรรมแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้และวงจรปฏิบติัการแต่ละวงจร ร่วมกนัทั้งผูว้จิยั และ
ผูช่้วยวจิยั เพื่อน าไปปรับปรุงพฒันากิจกรรมการเรียนรู้และวางแผนการปฏิบติัการวงจรต่อไป โดย
วางเง่ือนไขวา่จะด าเนินการตามวงจรปฏิบติัการต่อไปนกัเรียนจะตอ้งมีคะแนนจากการทดสอบยอ่ย
ทา้ยวงจรปฏิบติัการแต่ละวงจร ดงัน้ี คะแนนจากการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฎิบติัการเฉล่ียร้อยละ 
60 และมีจ านวนนกัเรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 60 มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป  
 2.  น าขอ้มูลท่ีไดม้าปรับปรุงรูปแบบการสอนและแผนการจดัการเรียนรู้ใหม่ ซ่ึงจะได้
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเกิดประโยชน์สูงสุด
แก่นกัเรียน 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
 1.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลองปฏิบัติ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD จ  านวน 6 แผน และแผน
ปฐมนิเทศ จ านวน 1 แผน ดงัรายละเอียด 
  แผนปฐมนิเทศ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็   
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  
                                                                        (ต่อ)   
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง รากท่ี n ของจ านวนจริง   
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง (ต่อ) 
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 2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ ไดแ้ก่ 
  1)  แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั 
  2)  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 
  3)  แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 
  4)  แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
  5)  แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ 
 
 3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ไดแ้ก่  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน    
   

กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเคร่ืองมอื 
 1.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลองปฏิบัติ  
  ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD จ  านวน 6 แผน รวมเวลา 6 คาบ (คาบละ 50 นาที) มีขั้นตอนในการ
สร้างดงัน้ี 
    1)  ศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม เก่ียวกบัสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ คุณภาพ
ผูเ้รียน ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ค าอธิบายรายวชิา โครงสร้าง
รายวชิา และมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั รายวชิา ค32101 คณิตศาสตร์ 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
และแนวทางการวดัผลและประเมินผล  
   2)  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลกัการ จากเอกสาร ต าราต่าง ๆ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอน STAD ปรัชญาการสอน หลกัการสอน เทคนิคการสอน 
วธีิการสอน ส่ือการเรียนการสอน การเลือกใชว้ธีิการสอนโดยการคดัสรรใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ี
จะสอน 
   3)  วเิคราะห์สาระการเรียนรู้ สาระส าคญั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง “เลขยก
ก าลงั” จากหนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 พุทธศกัราช 
2551 และคู่มือครูรายวชิาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 พุทธศกัราช 2551 ของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ  
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   4)  ศึกษาวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้จากเอกสารต าราต่าง ๆ แลว้สร้าง
แผนการการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบ
การสอน STAD จ  านวน 6 แผน แผนการจดัการเรียนรู้ละ 50 นาที     
   5)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา รูปแบบการสอน และความเหมาะสมของภาษา แลว้น ามา
ปรับปรุงและเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์อีกคร้ัง 
   6)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการตรวจแลว้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นคณิตศาสตร์ การสอน และการวดัผลประเมินผลตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา (Content Validity) ความสอดคลอ้งระหวา่งผลการเรียนรู้กบักิจกรรมการเรียนรู้ และการ
วดัผลการเรียนรู้ ตลอดจนภาษาท่ีถูกตอ้งเพื่อน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข โดยผูเ้ช่ียวชาญลง
ความเห็นและใหค้ะแนนดงัน้ี 
    ใหค้ะแนน + 1 เม่ือแน่ใจวา่ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของแผน 
    ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของแผน 
    ใหค้ะแนน - 1 เม่ือแน่ใจวา่ องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ไม่มีความ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของแผน 
   7)  น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้และสาระของ
แผนการจดัการเรียนรู้โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item objective Congruence : IOC) 
ขององคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ปรากฏวา่ได ้ค่าดชันีความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบ
ของแผนการจดัการเรียนรู้มีค่าคะแนน 1.00 ทุกขอ้ ซ่ึงเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีอยูใ่นเกณฑค์วาม
เท่ียงตรงตามเน้ือหาท่ีน าไปใชไ้ด ้และปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญใหค้ าแนะน าใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน โดยมีการปรับปรุงความถูกตอ้งของภาษาในแผนการ
จดัการเรียนรู้ เช่น ในแผนการจดัการเรียนรู้ทุกแผน ในส่วนของเกณฑก์ารประเมิน เปล่ียนจาก ดี = 
ท าถูกตอ้ง 60% ข้ึนไป เป็น ดี = ท าถูกตอ้งมากกวา่ 60%  
   8)  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์อีก
คร้ังก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง 
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 2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ ไดแ้ก่ 
  2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้ิจยั แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบั
การจดัการเรียนรู้ มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
   1)  ศึกษาตวัอยา่งแลว้วางแผนก าหนดขอบข่ายพฤติกรรมท่ีจะสังเกตของแบบ
สังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้ิจยั แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบ
บนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
   2)  ปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์เก่ียวกบัรูปแบบของเคร่ืองมือ 
   3)  สร้างเคร่ืองมือ ไดแ้ก่  แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้ิจยั แบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ แบบ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
   4)  น าเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบ ใหข้อ้คิดเห็นของเน้ือหา การใชภ้าษา ความเหมาะสม แลว้น ามาปรับปรุงและเสนอต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์อีกคร้ัง   
   5)  น าเคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนท่ีผา่นการตรวจสอบแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 
ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบ ใหข้อ้คิดเห็นของเน้ือหา การใชภ้าษา ความเหมาะสม และน าเคร่ืองมือ
ไปปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 
   6)  น าเคร่ืองมือมาแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์
ปรึกษาวทิยานิพนธ์อีกคร้ังก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง       
  2.2  แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจร มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
   1)  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ คู่มือการวดัผลประเมินผล 
   2)  วเิคราะห์เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ 
   3)  สร้างแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ ให้ครอบคลุมเน้ือหาและตรงตาม
จุดประสงค ์
   4)  น าแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา ความครอบคลุมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   5)  น าแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ีท่ีผา่นการตรวจสอบแลว้เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
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   6)  น าแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการมาแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ
แลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์อีกคร้ังก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง 
 
 3.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูลของรูปแบบกจิกรรมการเรียนรู้ 
  ไดแ้ก่  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ผูว้จิยัด าเนินการสร้าง
ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
   1)  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ จาก
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   2)  วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใน
แผนการจดัการาเรียนรู้และก าหนดความส าคญัของจุดประสงค ์วเิคราะห์จุดประสงคก์บัระดบั
พฤติกรรมเพื่อก าหนดสัดส่วนของจ านวนขอ้สอบ ดงัตารางท่ี 3-1 
 
ตารางท่ี 3-1 การวิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ระดบัพฤติกรรม และจ านวน 
                     ขอ้สอบ 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
ระดับพฤติกรรม จ ำนวน

ข้อสอบที่
ออกทั้งหมด 

จ ำนวนข้อสอบ 
ทีต้่องกำรใช้

จริง 
ควำม
เข้ำใจ 

กำร
น ำไปใช้ 

กำร
วเิครำะห์ 

1.  อธิบายความหมายและ 
     สมบติัท่ีเก่ียวกบัเลขยกก าลงัได ้

2 - - 2 1 

2.  น าสมบติัของเลขยกก าลงัท่ี 
     มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม 
     ไปใชใ้นการคิดค านวณได ้

- 14 - 14 10 

3.  อธิบายนิยามและหาค่าหลกั 
     ของรากท่ี n ของจ านวนจริงได ้

2 1 - 3 1 

4.  น าสมบติัของรากท่ี n ของ 
     จ  านวนจริงไปใชใ้นการ 
     แกปั้ญหาได ้

- 11 - 11 8 

รวม 4 26 - 30 20 
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   3)  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ โดยครอบคลุม
เน้ือหาและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมตามการวิเคราะห์ เร่ือง “เลขยกก าลงั” แบบปรนยัเลือกตอบ 
ชนิด 5 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
   4)  น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจ
ความตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมของภาษา ความครอบคลุมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ
ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   5)  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุแกไ้ขแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ซ่ึงเป็น
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร์ และการวดัผลประเมินผลตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา 
(Content Validity) โดยผูเ้ช่ียวชาญลงความเห็นและใหค้ะแนนดงัน้ี 
   ใหค้ะแนนเป็น +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   ใหค้ะแนนเป็น   0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
   ใหค้ะแนนเป็น -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบไม่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
 แลว้น าคา่ท่ีไดม้าหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item – objective Congruence : IOC) โดย
พิจารณาค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป จากขา้งตน้ไดค้่า IOC เท่ากบั 1 ทุกขอ้ (ภาคผนวก ข, หนา้ 152)  
   6)  น าแบบทดสอบท่ีผา่นการแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชค้ร้ังท่ี 1 กบันกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6/1 โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ปีการศึกษา 2558         
ท่ีเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง “เลขยกก าลงั” มาแลว้ จ านวน 40 คน 
   7)  น าผลการทดสอบมาวเิคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ โดย
คดัเลือกขอ้สอบจ านวน 20 ขอ้ ท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป จากขา้งตน้ไดค้่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.23 – 0.60 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตั้งแต่ 0.20 – 0.67  (ภาคผนวก ข, หนา้ 153)     
   8)  จดัพิมพแ์บบทดสอบท่ีคดัเลือกแลว้จ านวน 20 ขอ้ จากนั้นน าไปหาค่าความ
เช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบบั ซ่ึงค านวณจากสูตร KR – 20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน 
ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมมัน่เท่ากบั 0.76 และน าไปใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง “เลขยกก าลงั” ในการวจิยัคร้ังน้ีต่อไป 
                

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวม ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ก่อนการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัปฐมนิเทศผูช่้วยวจิยัโดยใชเ้อกสาร
และอภิปราย เพื่อท าความเขา้ใจเก่ียวกบัขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
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สอน STAD และปฐมนิเทศนกัเรียนเพื่อสร้างขอ้ตกลงและท าความเขา้ใจ โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยแผนปฐมนิเทศ เร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 
 2.  ด าเนินการปฏิบติัตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบการ
สอน STAD โดยใชใ้นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 6 แผน โดยแบ่งเป็น 3 วงจร
ปฏิบติัการ ดงัน้ี 
  วงจรปฏิบติัการท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2 
  วงจรปฏิบติัการท่ี 2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-4 
  วงจรปฏิบติัการท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5-6 
 3.  การสะทอ้นผลกลบั หลงัจากส้ินสุดการสอนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ จะมีการท า
แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ การประเมินพฤติกรรมการเรียนนกัเรียน พฤติกรรมการ
จดัการเรียนของผูว้จิยั เพื่อให้ไดข้อ้มูลมาสะทอ้นผลการปฏิบติั และปรับปรุงการสอนในวงจร
ปฏิบติัการต่อไป  
 4.  ประเมินผลการเรียน เม่ือผูว้จิยัท  าการสอนครบ 6 แผน แลว้ใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชัว่โมง โดยมีการตั้งเป้าหมายวา่ 
นกัเรียนจะตอ้งมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60 และมีนกัเรียนจ านวนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 
60 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป จากนั้นน าคะแนนท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ สรุปและ
แปรผลต่อไป 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดงัน้ี 
 1.  การวเิคราะห์เชิงปริมาณ ใชส้ถิติพื้นฐาน คือ ค่าเฉล่ีย และการหาร้อยละของคะแนน
จากการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ และจากการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้น าไป
เทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ ใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60 และมีนกัเรียนจ านวนไม่
นอ้ยกวา่ร้อยละ 60 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
 2.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ จากการบนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้
ของผูว้จิยั แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ โดย
ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัน าขอ้มูลเหล่าน้ีมาปรึกษาและร่วมกนัวเิคราะห์เพื่อเป็นแนวทางในการพิจารณา
หาทางแกไ้ขปรับปรุงและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 
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สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี 
 1.  สถติิทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  1.1  ค่าความเท่ียงตรง (Validity)  โดยหาจากการพิจารณาดชันีความสอดคลอ้ง (Index 
of Item Objective Congruence หรือ IOC) ค านวณจากสูตรต่อไปน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2558, หนา้ 
220-221) 
 

       
N

RIOC 
  

 
   เม่ือ IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาหรือ 
                 ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
     R    แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
     N    แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 
  1.2  ค่าความยากง่าย (p) ค านวณจากสูตรต่อไปน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2558, หนา้ 205) 
 

       N
LHp

2


  

 
   เม่ือ p   แทน ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ 
     H    แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
     L    แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่าตอบถูก 
     N    แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
 
  1.3  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ค  านวณจากสูตรต่อไปน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2558, หนา้ 205)  
 

       N
LHr 

  

 
   เม่ือ  r   แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
     H    แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงตอบถูก 
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     L    แทน จ านวนคนในกลุ่มต ่าตอบถูก 
     N    แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
 
  1.4  ความเช่ือมัน่ (KR – 20) ค านวณจากสูตรต่อไปน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2558, หนา้ 
224) 
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1 S
pq

n
n

ttr  

 
   เม่ือ ttr     แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
     n    แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
     p   แทน อตัราส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้น 
     q    แทน อตัราส่วนของผูต้อบผิดในขอ้นั้น 
     2S   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
 
 2.  สถติิพืน้ฐานทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  สถิติพื้นฐานท่ีใชก้บัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ   
  2.1  ค่าเฉล่ีย (Mean) ค านวณจากสูตรต่อไปน้ี  
   

       
N

X


 
 
    เม่ือ 

  
แทนตวักลางเลขคณิตหรือค่าเฉล่ีย 

      X
 
แทนผลรวมทั้งหมดของคะแนน

  
 

     N
  

แทนจ านวนคนทั้งหมด
  

 



บทที ่ 4 
ผลการวจิยั 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคข์องการวจิยัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ดว้ยการวจิยัเชิง
ปฏิบติัการ ซ่ึงมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม อ าเภอ
โพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ท่ีศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 26 คน เป็นชาย 12
คน หญิง 14 คน ผูว้จิยัด าเนินการเรียนรู้ตามรูปแบบกระบวนการท่ีสังเคราะห์ข้ึนจากการศึกษา
สภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริง การศึกษาคน้ควา้เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้ รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ท่ีถูกพฒันาข้ึนดงักล่าวใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 6 แผน ซ่ึง
แบ่งเป็น 3 วงจรปฏิบติัการ ดงัน้ี วงจรปฏิบติัการท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 – 2 วงจรปฏิบติัการ
ท่ี 2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 – 4 และวงจรปฏิบติัการท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 – 6 ผูว้จิยัขอ
เสนอผลการวิจยัตามหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
 1.  บริบทของโรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม 
 2.  การด าเนินก่อนการวจิยั 
 3.  ผลการปฏิบติัการวจิยัในวงจรปฏิบติัการท่ี 1   
 4.  ผลการปฏิบติัการวจิยัในวงจรปฏิบติัการท่ี 2     
 5.  ผลการปฏิบติัการวจิยัในวงจรปฏิบติัการท่ี 3   
 6.  สรุปผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ   
 7.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
  

บริบทของโรงเรียนโพธิ์ตากพทิยาคม 
 การวจิยัคร้ังน้ี กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 
โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ผูว้จิยั
ไดศึ้กษาสภาพปัญหาและบริบทของโรงเรียน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 
 1.  สภาพทัว่ไป 
 โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม ก่อตั้งข้ึนในปี พ.ศ. 2519 ตั้งอยูบ่ริเวณท่ีดินสาธารณะ
ประโยชน์บา้นศรีวไิล หมู่ท่ี 7 ต าบลโพธ์ิตาก โดยสภาต าบลบริจาคใหแ้ละสร้างอาคารชัว่คราวให ้ 
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1 หลงั โดยมีนายสมควร พวัตะนะ รักษาการครูใหญ่ ต่อมามีนายธรรมนูญ เดชกุญชร มาด ารง
ต าแหน่งครูใหญ่ ในปีเดียวกนัตั้งแต่ก่อตั้งโรงเรียน 
 ปัจจุบนัโรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 
21 เป็นโรงเรียนในฝัน ศูนยก์ารเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มเฉลิมพระเกียรติ ศูนยก์ารเรียนรู้ตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงดา้นการศึกษา และเป็นโรงเรียนขนาดกลาง ตั้งอยูเ่ลขท่ี 37 หมู่ 7 บา้นศรีวไิล 
ต าบลโพธ์ิตาก อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย มีเน้ือท่ี 32 ไร่ 100 ตารางวา เปิดท าการสอนระดบั
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีครูจ านวน 32 คน นกัเรียน 560 คน มีจ านวนหอ้งเรียน 
16 หอ้ง ผูป้กครองส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ฐานะค่อนขา้งปานกลางถึงยากจน นกัเรียนส่วน
ใหญ่เป็นก าลงัหลกัในการประกอบอาชีพของผูป้กครอง 
 
 2.  สภาพการด าเนินงานด้านวิชาการ 
  2.1  การจดัระบบการเรียนรู้ โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม จดัการเรียนการสอนเป็น 2 
ระดบั คือ ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ และมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยจดัการศึกษาปีละ 2 ภาคเรียน 
ภาคเรียนละ 20 สัปดาห์ ในการจดัครูเขา้สอนจดัตรงตามวิชาเอกและพิจารณาจากสาขาวชิาท่ีจบ
การศึกษา โดยเฉล่ียชัว่โมงสอนของครูคนละ 18 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 
  2.2  การจดัชั้นเรียน การจดัชั้นเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-2 
ชั้นเรียนละ 3 หอ้ง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มี 4 หอ้ง รวม 10 หอ้งเรียน มธัยมศึกษาตอนปลาย ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 ชั้นเรียนละ 2 หอ้ง รวม 6 หอ้งเรียน รวมทั้งส้ินมี 16 หอ้งเรียน นกัเรียนจะใช้
ระบบการเดินเรียน โดยมีครูประจ าหอ้ง แต่ละหอ้งจะมีการจดัป้ายนิเทศหนา้หอ้งเรียนและภายใน
หอ้งเรียน ในเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัวชิาท่ีครูแต่ละท่านสอน นกัเรียนแต่ละห้องจะมีหนา้ท่ี
รับผดิชอบเวรประจ าวนัของหอ้งท่ีครูประจ าห้องเป็นท่ีปรึกษา และรับผดิชอบท าความสะอาดเขต
พื้นท่ีภายในบริเวณโรงเรียนตามท่ีก าหนด 
  2.3  การวดัประเมินผล ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม มีการ
วดัผลประเมินผลตามสภาพจริง โดยเก็บคะแนนจากผลงาน จากการท าแบบฝึกหดั หรือใบงาน 
ระหวา่งเรียนของนกัเรียน นกัเรียนสามารถตรวจสอบคะแนนท่ีไดอ้ยูเ่สมอ ในแต่ละปีการศึกษามี
การจดัสอบภาคเรียนละ 2 คร้ัง คือ สอบกลางภาคเรียนและสอบปลายภาคเรียน โดยแบบทดสอบจะ
เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเองของครูผูส้อนแต่ละรายวชิาเพื่อวดัและประเมินผลตามมาตรฐาน
ตวัช้ีวดั หรือผลการเรียนรู้ ท่ีตั้งไว ้หลงัจากทดสอบในแต่ละภาคเรียน แลว้ครูผูส้อนแต่ละรายวชิา
จะตอ้งหาคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนทั้งห้อง และจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑก์ารประเมินเทียบกบั
เกณฑผ์ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีโรงเรียนก าหนด 
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 3.  สภาพการจัดกจิกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
  จากการศึกษาสภาพการจดักิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 6 จะจดักิจกรรมในลกัษณะคลา้ยคลึงกนั ดงัน้ี 
  3.1  การเตรียมการสอน ครูผูส้อนจะท าแผนการจดัการเรียนรู้ ส่งท่ีฝ่ายวชิาการตามท่ี
ก าหนดแต่ละเดือนและไดจ้ดัท าก าหนดการสอน เพื่อเตรียมการสอนใหต้รงตามเน้ือหาและทนัเวลา
ท่ีก าหนด เพราะครูทุกคนเป็นครูท่ีปรึกษา ท าการสอนในหลายระดบัชั้น และมีงานพิเศษท่ีไดรั้บ
มอบหมายอ่ืน ๆ เช่น  งานการเงิน งานพสัดุ งานกิจการนกัเรียน เป็นตน้ ครูจะยดึแนวการสอนตาม
คู่มือครูคณิตศาสตร์ของ สสวท. เป็นหลกั และหนงัสือแบบฝึกหดัเสริมจากหลายส านกัพิมพข์อง
เอกชน โดยครูจะเป็นใบความรู้ ใบงาน ประกอบการสอนและใหน้กัเรียนศึกษาเพิ่มเติม อุปกรณ์
และส่ือการสอนจะมีหนงัสือเรียนท่ีเป็นหนงัสือเรียนท่ีแจกใหฟ้รีตามนโยบายของรัฐบาล หรือส่ือ
การสอนท่ีสร้างข้ึนเองโดยใชโ้ปรแกรม Power Point หรือเป็นส่ือจากเวบ็ไซตต่์าง ๆ ทั้งน้ีเพราะ
หอ้งท่ีครูแต่ละคนใชส้อนเป็นประจ าเป็นห้องเรียนท่ีมีส่ือเทคโนโลยท่ีีเพียบพร้อม 
  3.2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การจดัสภาพหอ้งเรียนเป็นไปตามท่ีครูผูส้อนประจ า
หอ้ง ในห้องโดยส่วนมากจะจดัใหน้กัเรียนนัง่เป็นคู่ ๆ เน่ืองจากนกัเรียนใชร้ะบบเดินเรียนเม่ือ
นกัเรียนเขา้มาเรียนก็จะนัง่ในท่ี ๆ ตนเองเคยนัง่เม่ือคาบแรกของการเขา้เรียนในห้องนั้นเม่ือเปิด
เทอมใหม่ทุกคร้ัง ไม่มีการเปล่ียนหรือสลบัท่ีนัง่กนั นกัเรียนท่ีสนิทกนัก็จะนัง่ดว้ยกนั ครูไม่ไดน้ า
เทคนิคท่ีแปลกใหม่มาใชใ้นการสอน ก่อนการสอนเน้ือหาใหม่ ครูจะทบทวนความรู้เดิมใหน้กัเรียน
ฟัง หรือเฉลยแบบฝึกหดั ตรวจการบา้น และสอนเน้ือหาใหม่โดยยกตวัอยา่งบนกระดานประมาณ 2 
– 3 ขอ้ ท่ีแตกต่างกนั ครูอธิบายและยกตวัอยา่งประกอบหรือบางคร้ังมีการอธิบายวธีิคิด โดยใชส่ื้อ
ประกอบ ส่วนใหญ่จะใชว้ธีิการสอนแบบบรรยาย ซกัถามบา้งในกรณีท่ีนกัเรียนไม่ตั้งใจเรียน ส่ง
เสียงดงัรบกวนเพื่อน บางคร้ังใหน้กัเรียนออกมาแสดงวธีิท าบนกระดาน เพื่อทดสอบความเขา้ใจ ถา้
นกัเรียนท าไม่ถูกครูก็ช่วยแนะน าวธีิคิด เม่ือคาดวา่นกัเรียนเขา้ใจดีแลว้ จะสรุปบทเรียน โดยบางคร้ัง
ครูเป็นผูส้รุปบทเรียน บางคร้ังร่วมกนัอภิปรายสรุปบทเรียน หลงัจากนั้นใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดั
ทา้ยชัว่โมง หากท าไม่เสร็จใหท้  าเป็นการบา้น ส่วนใหญ่งานของนกัเรียนจะเป็นงานเด่ียว นกัเรียน
ไม่ไดป้รึกษาหารือกนั นกัเรียนท่ีเรียนเก่งไม่ไดช่้วยเหลืออธิบายใหเ้พื่อนไดเ้ขา้ใจเน้ือหาในบทเรียน 
เน่ืองจากมีงานมากจะตอ้งรีบท าส่งใหต้รงเวลาหลงัจากท างานส่งเสร็จแลว้ถึงจะมาบอกเพื่อนท่ียงั
ไม่เขา้ใจ จากการสัมภาษณ์นกัเรียน พบวา่ นกัเรียนอยากใหค้รูสอนใหส้นุก มีกิจกรรมอ่ืนแทรกบา้ง 
เบ่ือการคิดค านวณ อยากใหส้อนเร่ืองท่ีง่าย ๆ จะไดท้  าแบบฝึกทกัษะ ท าการบา้น หรือท าขอ้สอบ
ดว้ยตนเองได ้จะไดมี้ก าลงัใจในการเรียน 
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  3.3  พฤติกรรมและเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน จากการสังเกต
และขอ้มูลจากการสอบถามนกัเรียนถึงรายวชิาท่ีนกัเรียนชอบ พบวา่ นกัเรียนชอบหลากลายวชิา 
บางคนชอบตามท่ีครูสอน ส่วนใหญ่ชอบวชิาพลศึกษา ดนตรี และชุมนุมมากกวา่ท่ีจะชอบวชิา
พื้นฐาน มกัจะเจอค าถามบ่อย ๆ จากนกัเรียนส่วนใหญ่วา่ “เรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองน้ีไปท าไม 
เรียนแค่บวก ลบ คูณ หาร ก็พอส าหรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัแลว้” และจากการสุ่มถามนกัเรียนท่ี
เรียนเก่งจะชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์ มีความสนใจและตั้งใจเรียนทุกชัว่โมง อยากรู้วา่เร่ืองท่ีก าลงั
เรียนจะน าไปใชป้ระโยชน์อะไรไดใ้นอนาคต เม่ือมีเวลาวา่งจะทบทวนความรู้ท่ีท าจากแบบฝึกหดัท่ี
ท าส่ง หรือหาโจทยเ์พิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาฝึกท า เม่ือไม่เขา้ใจก็จะใชเ้วลาวา่งหรือคาบท่ี
ครูสอนสอบถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในวธีิคิดของตนเอง ส่วนนกัเรียนท่ีเรียนปานกลางและ
อ่อนจะไม่ค่อยชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เน่ืองจากเป็นวชิาท่ียากแก่การท าความเขา้ใจ เป็นวชิาท่ี
ตอ้งใชค้วามรู้พื้นฐานต่อเน่ือง มีสูตรเยอะ ค านวณเยอะ ครูสอนเร็ว การบา้นมีเกือบทุกวชิา ท าใหมี้
เวลาท าการบา้นวชิาคณิตศาสตร์นอ้ยลง เลยตอ้งอาศยัลอกการบา้นเพื่อน หรือลอกเฉลย บางคร้ังไม่
เขา้ใจไม่กลา้ถามครู หรือไม่รู้จะตั้งค  าถามอยา่งไร ในเวลาท่ีครูสอนความรู้ใหม่ก็จะลืมความรู้เดิม 
ท าใหเ้รียนไม่รู้เร่ืองสะสมพอกพนูไปเร่ือย ๆ ก่อให้เกิดความเบ่ือหน่ายท่ีจะเรียนรู้ และไม่สามารถ
ท าการบา้นได ้จึงท าการบา้นไม่เสร็จ และ ไม่ส่งงาน 
  จากการศึกษาสภาพดงักล่าว สามารถวเิคราะห์สรุปปัญหาการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ไดว้า่ ประการแรกจากครูผูส้อน ไม่มีเวลาเพียงพอในการเตรียมจดักิจกรรมการเรียนรู้และเตรียมส่ือ
การเรียนการสอน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ไม่หลากหลาย ประการท่ีสองจากนกัเรียน นกัเรียน
ส่วนใหญ่ไม่สนใจการเรียนเท่าท่ีควร ขาดความกระตือรือร้น และยงัขาดความกลา้จะคิดและไม่กลา้
ซกัถามเม่ือเกิดขอ้สงสัย นกัเรียนขาดทกัษะทางสังคมไม่มีการช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้เน่ืองจาก
ไม่ไดรั้บการส่งเสริมใหท้ างานเป็นทีม 
 

การด าเนินก่อนการวจิัย 
 ก่อนการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ผูว้จิยั
ปฐมนิเทศผูช่้วยวิจยัและนกัเรียน ดงัน้ี 
 1.  การปฐมนิเทศผู้ช่วยวิจัย 
  ผูว้จิยัไดม้อบหมายให ้นางสาวมยรีุ สุวรรณโก ครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์เป็นผูช่้วยวจิยั โดยผูว้จิยัไดน้ าเอกสารเก่ียวกบัรูปแบบการสอน STAD แผนการจดัการ
เรียนรู้และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน รวมทั้งระเบียบวธีิวจิยัเชิงปฏิบติัการให้
ผูว้จิยัศึกษาล่วงหนา้เพื่อท าความเขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีของผูช่้วยวจิยัในการสังเกตพฤติกรรมการ
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จดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั และสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยร่วมอภิปรายสะทอ้นผล
การปฏิบติัท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ หาแนวทางแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหวา่งด าเนินการ 
 
 2.  การปฐมนิเทศนักเรียน 
  ผูว้จิยัไดป้ฐมนิเทศนกัเรียนตามรูปแบบการสอน STAD โดยใชแ้ผนปฐมนิเทศ 
เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ราบล าดบัขั้นตอนในการเรียน โดยทราบบทบาทของตนเองในขณะท่ีเรียนและ
แต่ละขั้นตอนของการสอน แจง้การจดักลุ่มใหน้กัเรียนทราบ แจง้รายละเอียดเน้ือหาของการเรียน 
บอกบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง ไดแ้นวปฏิบติัในการจะไดเ้ป็นกลุ่มดีเยีย่ม และของรางวลัท่ีจะไดรั้บ 
จากกิจกรรมการปฐมนิเทศ นกัเรียนเขา้กลุ่มตนเอง ผูว้จิยัแบ่งกลุ่มนกัเรียนตามรูปแบบการสอน 
STAD จากผลคะแนนในการตดัสินผลการเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 ผูว้จิยัไดจ้ดันกัเรียนเขา้กลุ่มจ านวน 6 กลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมี
พื้นฐานแตกต่างกนั นกัเรียน จ านวน 4 กลุ่ม มีสมาชิก 4 คน จะแบ่งออกเป็นนกัเรียนเก่ง 1 คน  
ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน และอีก 2 กลุ่ม มีสมาชิก 5 คน ซ่ึงประกอบดว้ย นกัเรียนเก่ง 1 คน 
ปานกลาง 3 คน และอ่อน 1 คน (ภาคผนวก ข, หนา้ 154-155) ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนก็มีความเขา้ใจ
ในการจดักลุ่มของครู ถึงแมว้า่จะไม่ไดอ้ยูก่บัเพื่อนสนิทตนเอง ทั้งน้ีเพราะวา่ครูไดอ้ธิบายถึงเหตุผล
ของการจดักลุ่ม และการจะเป็นกลุ่มดีเยีย่มไดจ้ะตอ้งเกิดจากความร่วมมือกนัของสมาชิกทุกคนใน
กลุ่ม อีกทั้งนกัเรียนห้องน้ีมีจ  านวนเพียง 26 คน นกัเรียนมีความสนิทสนมกนัเกือบทุกคนภายใน
หอ้ง เพราะเป็นนกัเรียนท่ีอยูใ่นหมู่บา้นเดียวกนั และเคยเรียนดว้ยกนัมาตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา
และมธัยมศึกษาตอนตน้ จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มท าความเขา้ใจในบทบาทของตนเอง และร่วมกนัตั้ง
ช่ือกลุ่ม โดยมีนกัเรียนคนหน่ึงเสนอวา่การตั้งช่ือกลุ่มควรไปในทิศทางเดียวกนั อาทิเช่น ช่ือของ
ดอกไม ้ตน้ไม ้ขนมไทย เป็นตน้ เป็นการแสดงความเป็นไทย ๆ แสดงความรักชาติตามหลกัการ
ของหนา้ท่ีพลเมืองท่ีดี สมาชิกในหอ้งจึงรวมความเห็นวา่จะตั้งช่ือกลุ่มเป็นช่ือดอกไม ้ตามท่ีกลุ่ม
ตนเองชอบจะเป็นดอกไมไ้ทยหรือต่างประเทศตามความชอบ 
 

ผลการปฏบิัติการวจิัยในวงจรปฏบิัติการที ่1 
 การด าเนินการในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ืองเลขยกก าลงั โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD แลว้ท าการสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการ
จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2 ไดแ้ก่ เร่ือง เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  
และสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
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 หลงัจากไดป้ฏิบติักิจกรรมในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ส้ินสุดลงผูว้จิยัไดท้  าการทดสอบ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ซ่ึงผลการปฏิบติัตามวงจร
ปฏิบติัการท่ี 1 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 
 1.  ผลการปฏิบัติตามรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน STAD 
  เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม  และสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ี
ก าลงัเป็นจ านวนเตม็ ผูว้จิยัไดน้ าหลกัการวจิยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดของ Kemmis and 
McTaggart มาใชใ้นการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.1  ขั้นที ่1 การวางแผน 
   หลงัจากท่ีผูว้จิยัท าการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลวชิาการของโรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม 
ในขั้นก่อนการด าเนินการแลว้ ไดท้  าการศึกษารูปแบบการสอน STAD แลว้สร้างแผนการจดัการ
เรียนรู้ จ  านวน 2 แผน ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวน
เตม็  และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ และ
สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลการวจิยั ไดแ้ก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของ
ผูว้จิยั แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ 
แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ และแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 
  1.2  ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติการ  
   ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2 โดยมีผล
การปฏิบติัในแต่ละขั้นตอนตามรูปการสอน STAD ดงัน้ี 
   1.2.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
     เป็นการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และทบทวนความรู้เดิมเพื่อเตรียมความ
พร้อม และเร้าความสนใจในการเรียน โดย 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ ครู
แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ และครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัความหมายของเลขยก
ก าลงัท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาโดยการสุ่มถามนกัเรียนเป็นกลุ่ม เช่น 32  หมายถึง ? (ตอบ  

22223  )  
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ และครูทบทวนสมบติัของเลขยกก าลงัท่ี
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มีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก โดยการถามตอบเพื่อใหน้กัเรียนคิดและสรุปสมบติัดงักล่าว ได้
ดว้ยตนเอง 
   1.2.2  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 
     ในขั้นน้ีผูว้ิจยัเสนอบทเรียนท่ีจะเรียนในแต่ละคาบ ดงัน้ี 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูว้จิยัใชเ้ทคนิคการถามตอบ โดยถามถึงนิยาม
ของเลขยกก าลงั และสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก โดยการยกตวัอยา่ง
แลว้ค่อยสรุปสมบติัในแต่ละขอ้ ปรากฎวา่นกัเรียนท่ีสามารถตอบค าถามไดท่ี้เป็นตวัแทนของแต่ละ
กลุ่มเป็นนกัเรียนเก่ง 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ผูว้จิยัอธิบายคุณสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ี
ก าลงัเป็นจ านวนเตม็ โดยใชก้ารอธิบายวา่คลา้ยกบัสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวน
เตม็บวก หลงัจากนั้นผูว้จิยัใชว้ธีิการอธิบายและแสดงเหตุผลในการยกตวัอยา่งโจทยก์ารจดัรูปเลข
ยกก าลงัใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่าย และมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก ซ่ึงตอ้งอาศยัสมบติัของเลขยก
ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
   1.2.3  ขั้นสรุป 
     ในขั้นสรุปวงจรปฏิบติัการท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 – 2 ผูว้จิยัให้
นกัเรียนช่วยกนัสรุป โดยผูว้ิจยัใชก้ารสุ่มถามนกัเรียนดว้ยการใชส่ื้อการสอนคอมพิวเตอร์โปรแกรม 
PowerPoint ช่วยในการถามค าถามและสรุป และครูคอยปรับปรุงแกไ้ขค าตอบ 
   1.2.4  ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย 
     ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ยในวงจรปฏิบติัการน้ี หลงัจากเรียนบทเรียนทั้งชั้นแลว้ 
ตวัแทนกลุ่มแต่ละกลุ่มออกมารับบตัรความรู้ และบตัรกิจกรรม 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เม่ือนกัเรียนรับบตัรความรู้ท่ี 1 แลว้ใหน้กัเรียน
ศึกษาบตัรความรู้ นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดพ้ดูคุยปรึกษากนั นกัเรียนท่ีเรียนเก่งอธิบายอธิบายเน้ือหาให้
เพื่อนฟัง แต่มีนกัเรียนบางกลุ่มไม่มีการพดูคุยปรึกษากนันกัเรียนท่ีเรียนเก่งในกลุ่มไม่ไดอ้ธิบาย
เน้ือหาใหเ้พื่อนฟังท าใหเ้พื่อนไม่เขา้ใจ ครูตอ้งคอยช้ีแนะถึงประโยชน์ของการช่วยเหลือเพื่อวา่ 
“การเรียนแบบร่วมมือแบบน้ีสมาชิกทุคนตอ้งช่วยเหลือกนั ร่วมกนัท างานเป็นกลุ่ม เพราะหลงัจาก
การทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการ คะแนนของกลุ่มจะข้ึนอยูก่บัคะแนนของทุกคน ถา้คะแนนไม่ถึง
เกณฑท่ี์ตั้งไว ้กลุ่มก็จะไม่ไดรั้บรางวลั และถา้นกัเรียนอธิบายใหเ้พื่อนฟังบ่อย ๆ จะท าใหจ้ดจ าและ
เขา้ใจเน้ือหาไดแ้ม่นย  าข้ึน” นกัเรียนไดช่้วยเหลือกนัเป็นอยา่งดีเน่ืองจากเป็นคาบแรกท่ีนกัเรียนได้
เรียนแบบกลุ่มท าใหเ้กิดความต่ืนเตน้น่าสนใจ เม่ือนกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาบตัรความรู้ใหเ้ขา้ใจแลว้ 
ครูใหน้กัเรียนท าบตัรกิจกรรมท่ี 1 เป็นการเขียนเลขยกก าลงัใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่ายและมีเลขช้ีก าลงั
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เป็นจ านวนเตม็บวก นกัเรียนส่วนใหญ่ใชว้ธีิการน าตวัอยา่งในบตัรความรู้มาวางแลว้ท าเลียนแบบ
ตวัอยา่ง ซ่ึงหลายกลุ่มสามารถหาค าตอบขอ้ 1 – 9 ไดอ้ยา่งรวดเร็ว แต่มีสมาชิกบางคนในบางกลุ่มยงั
ไม่เขา้ใจ ครูเดินดูและคอยให้ค  าปรึกษาแต่ละกลุ่มในการอธิบายเน้ือหา และคอยกระตุน้ใหน้กัเรียน
ท่ียงัไม่รู้บทบาทของตวัเองอีก 2 คน ของนกัเรียนทั้งห้อง มีความสนใจและตั้งใจในการท าบตัร
กิจกรรม ครูเสริมแรงใหก้บักลุ่มท่ีสมาชิกทุกคนท าบตัรกิจกรรมเสร็จแลว้ ส่งผลใหก้ลุ่มอ่ืน ๆ 
กระตือรือร้นท าบตัรกิจกรรมใหเ้สร็จทนัคามเวลาท่ีก าหนด บรรยากาศการเรียนไม่เครียด ทุกคน
สนุกสนาน แต่ส าหรับโจทยข์อ้ 10 – 15 นกัเรียนบางกลุ่มยงัไม่สามารถหาค าตอบได ้ครูจึงตอ้งช่วย
โดยการเขา้ไปช้ีแนะแต่ละขอ้ จนทุกกลุ่มสามารถท าบตัรกิจกรรมเสร็จตามเวลาพอใหมี้เวลาในการ
เฉลย และสรุปเน้ือหา   
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เม่ือนกัเรียนรับบตัรความรู้ท่ี 2 แลว้ใหน้กัเรียน
ศึกษาบตัรความรู้ นกัเรียนเร่ิมคุน้เคยกบัรูปแบบการเรียน ท าใหจ้ดักิจกรรมเป็นไปดว้ยความ
เรียบร้อย  นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัศึกษาบตัรความรู้ นกัเรียนเก่งคอยอธิบายใหเ้พื่อนในกลุ่มและ
คอยถามเพื่อวา่เขา้ใจหรือไม่ ถา้เพื่อนไม่เขา้ใจก็อธิบายใหฟั้ง และใหเ้พื่อนคนท่ีเขา้ใจแลว้อธิบายให้
เพื่อนคนอ่ืนในกลุ่มไดเ้ขา้ใจดว้ย แต่ยงัมีนกัเรียนบางกลุ่มท่ียงัไม่มัน่ใจในการอธิบายเน้ือหาให้
เพื่อนฟัง จึงไดเ้รียกครูเขา้ไปช่วยฟังการอธิบายและขอค าปรึกษาในกรณีท่ีอธิบายยงัไม่ชดัเจน จาก
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 มีนกัเรียน 2 คน ยงัไม่รู้บทบาทหนา้ท่ีของตนเองผูว้ิจยัไดใ้ห้ค  าแนะ
แนวทางในการเรียนรูปแบบน้ีไปแลว้นั้น ในคาบน้ีนกัเรียนอีกคนเขา้ใจหนา้ท่ีของตนเอง ยงัเหลือ
อีก 1 คนท่ียงัไม่รู้จกับทบาทหนา้ท่ีของตน ผูว้ิจยัไดแ้นะน าและกระตุน้นกัเรียนคนดงักล่าวใหรู้้จกั
บทบาทของตน จนกระทัง่นกัเรียนคนดงักล่าวเขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีและสามารถช่วยเหลือกลุ่มใน
การเรียนได ้เม่ือกลุ่มใดศึกษาบตัรความรู้เขา้ใจแลว้ ใหน้กัเรียนเร่ิมท าบตัรกิจกรรมท่ี 2 โดยผูว้จิยั
คอยเดินดูตามกลุ่มต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ในการเรียนรู้และท าบตัรกิจกรรมให้เสร็จทนัตามเวลาท่ี
ก าหนด ในการท าบตัรกิจกรรมนกัเรียนมีวธีิการเหมือนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 คือจะน าตวัอยา่ง
ในบตัรความรู้มาวางเทียบเคียงกบับตัรกิจกรรมแลว้ค่อย ๆ ท า คนเก่งจะสามารถท าไดเ้ร็วกวา่คน
อ่อน เม่ือเสร็จแลว้ก็จะอธิบายขอ้ท่ีเพื่อนในกลุ่มยงัท าไม่ได ้ 
     เม่ือนกัเรียนท าบตัรกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้นกัเรียนเปล่ียนกนัตรวจ
ระหวา่งกลุ่ม โดยผูว้ิจยัเป็นคนเฉลยบตัรกิจกรรมแต่ละขอ้ดว้ยวธีิการอธิบายและแสดงเหตุผล 
   1.2.5  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
     หลงัจากจบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 แลว้ผูว้จิยัได้
ท  าการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ จากแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบ
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อตันยั จ านวน 8 ขอ้ (96 คะแนน) ซ่ึงผลการทดสอบของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 ปรากฎผล
ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-1  ผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 
 

จ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน คะแนนเฉลีย่ 
จ านวนนักเรียนที่ 

ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม ผ่านเกณฑ์ สูงสุด ต ่าสุด คะแนน ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 
26 96 58 75 0 44.08 45.91 16 61.54 

 
     จากตารางท่ี 4-1 พบวา่ ผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 จ านวน
นกัเรียนทั้งหมด 26 คน คะแนนเตม็ 96 คะแนน คะแนนผา่นเกณฑ ์58 คะแนน ไดค้ะแนนสูงสุด 75 
คะแนน ไดค้ะแนนต ่าสุด 0 คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย 44.08 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 45.91 และมี
จ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ 16 คน คิดเป็นร้อยละ 61.54 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
   1.2.6  ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 
     การคิดคะแนนพฒันาตนเอง โดยหาผลต่างระหวา่งคะแนนฐานกบัคะแนน
ท่ีท าการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 แลว้ไปหาค่าคะแนนการพฒันาตนเองของแต่ละคน
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด คือ 
 

คะแนนจากการทดสอบยอ่ย คะแนนพฒันาตนเอง 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน มากกวา่ 10 คะแนน 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนเท่ากบัหรือสูงกวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนฐานมากกวา่ 10 คะแนนข้ึนไป 
ค าตอบถูกตอ้งทั้งหมด (ไม่ตอ้งพิจารณาคะแนนฐาน) 

0 
10 
20 
30 
30 

 
แลว้น าคะแนนของแต่ละคนไปหาคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม (ภาคผนวก ข, หนา้ 157-159) ปรากฏผล
ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4-2  คะแนนพฒันาการเฉล่ียของกลุ่มทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 
 

กลุ่ม ช่ือกลุ่ม คะแนนเฉลีย่กลุ่ม 
A ดอกลิลล่ี 10 
B ดอกมะลิ 10 
C ดอกราชพฤกษ ์ 8 
D ดอกกลว้ยไม ้ 5 
E ดอกซากุระ 20 
F ดอกป๊อปป้ี 10 

    
   1.2.7  ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ 
     เม่ือคิดคะแนนการพฒันาตนเองในทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ปรากฎวา่กลุ่มท่ี
ไดรั้บการยกยอ่งอยูใ่นระดบัเก่งมากมี 1 กลุ่ม คือกลุ่มดอกซากุระ ระดบัเก่งมี 4 กลุ่ม คือกลุ่มดอก 
ลิลล่ี ดอกมะลิ ดอกราชพฤกษ ์และกลุ่มดอกป๊อปป้ี 
  1.3  ขั้นที ่3 ขั้นสังเกตการณ์ 
   ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัไดด้ าเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1–2 เพื่อเป็นขอ้มูลในการปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ของผูว้จิยั โดยผูช่้วยวจิยับนัทึกขอ้มูลในแบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั และแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน ผูว้จิยับนัทึกผลหลงัการการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ และแบบ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
  1.4  ขั้นที ่4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ 
   จากการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD และใชว้จิยัเชิง
ปฏิบติัการเป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการด าเนินการวจิยัในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ขอ้มูลท่ีได้
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
   1.4.1  การสังเกตของผูว้จิยั 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการ
จดัการเรียนรู้ พบวา่พื้นฐานของนกัเรียนส่วนใหญ่ค่อนขา้งอ่อน นกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการเรียน
แบบกลุ่ม นกัเรียนบางคนยงัไม่เขา้ใจบทบาทของตนเอง ผูว้จิยัไดอ้ธิบายย  ้าเพิ่มเติมถึงบทบาทหนา้ท่ี
ของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม นกัเรียนเก่งยงัคุน้เคยกบัการท ากม้หนา้ท าบตัรกิจกรรมของตนเอง เม่ือ
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ท าผดิก็จะใหเ้พื่อนในกลุ่มลอกมากกวา่ท่ีจะอธิบายใหเ้พื่อนฟัง ผูว้จิยัไดค้อยกระตุน้แต่ละกลุ่มให้
นกัเรียนท่ีเก่งเม่ือท าเสร็จแลว้ใหช่้วยอธิบายนกัเรียนท่ีอ่อน การสุ่มถามนกัเรียนเป็นกลุ่มนกัเรียนเก่ง
จะเป็นคนตอบหรือเสนอความคิดเห็นอยู ่ส่วนนกัเรียนปานกลางและนกัเรียนอ่อนยงัไม่กลา้ท่ีจะ
ตอบเพราะกลวัตอบผิด ผูว้จิยัตอ้งคอยบอกวา่การตอบผิดไม่ใช่เร่ืองน่าอายแต่จะเป็นการแสดงออก
ในทางท่ีดี เม่ือปฏิบติับ่อย ๆ จะเกิดความเคยชิน และเป็นการเขา้ใจในเน้ือหาเพิ่มมากข้ึน  
   1.4.2  การสังเกตของผูช่้วยวิจยั 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้
ของผูว้จิยั พบวา่ผูว้ิจยัยงักงัวลกบัขั้นตอนตามรูปแบบการสอนมากเกิน ท าใหก้ารสอนยงัไม่ไหลล่ืน
เท่าท่ีควร ในขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ผูว้จิยัออกเสียงบางค าไม่ชดัเจนและ
พดูเร็วเกินไป เพื่อใหท้นักบัเวลาท่ีก าหนดตามกิจกรรมท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ ผูว้จิยั
ใชเ้ทคนิคการถามตอบเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจบทเรียนตลอดเวลา ขั้นสรุป ผูว้ิจยัใชส่ื้อการ
สอนโปรแกรม PowerPoint ช่วยในการสรุปเน้ือหา ซ่ึงเป็นส่ือท่ีมีสีสันดึงดูดความสนใจของ
นกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี ขั้นศึกษากลุ่มยอ่ยผูว้จิยัเดินดูทุกกลุ่มเพื่อช่วยเหลือเม่ือเกิดขอ้สงสัย และคอย
กระตุน้นกัเรียนใหท้ ากิจกรรมตามเวลาท่ีก าหนด 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นกัเรียน พบวา่นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนเป็นอยา่งดี แต่มีนกัเรียนบางคนท่ีพดูคุยกนั
เสียงดงัรบกวนเพื่อน ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 นกัเรียนเขา้ใจบทบาทของตนเองและเร่ิมคุน้เคย
กบัการเรียนแบบกลุ่ม ท าใหไ้ม่มีปัญหาเร่ืองนกัเรียนพูดคุยกนัเสียงดงั สมาชิกแต่ละกลุ่มเร่ิมสนใจ
การเรียนนกัเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียนอ่อนมากข้ึนในการอธิบายเน้ือหา  
   1.4.3  การสัมภาษณ์นกัเรียน 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการ
จดัการเรียนรู้ พบวา่เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน แต่โจทยบ์างขอ้ก็ง่ายบางขอ้ก็ยาก 
บรรยากาศในการเรียนสนุกสนานเป็นกนัเอง แต่นกัเรียนบางคนยงัพดูคุยส่งเสียงดงัรบกวน             
บตัรกิจกรรมควรท่ีจะลดจ านวนขอ้ลงเพื่อใหท้  าไดท้นัเวลา ความคิดเห็นของนกัเรียนต่อผูว้จิยั คือ
ผูว้จิยัสอนเขา้ใจ มีความเป็นกนัเอง และใส่นกัเรียนทุกคน แต่เวลาสอบผูว้จิยัจะคุมสอบเขม้ 
งวดมาก  จนบางคร้ังเกิดความเครียด 
   1.4.4  ปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
     จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตของผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยั ตลอดจนการ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 พบปัญหาท่ีผูว้จิยัและ
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ผูช่้วยวจิยัไดร้วบรวมปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อหาแนวทางแกไ้ขและน าไปพฒันาในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 
ต่อไป ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-3  ปัญหาระหวา่งการปฏิบติัการวงจรท่ี 1 และแนวทางแกไ้ข 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
1.  ผูว้จิยัมีความกงัวลกบัขั้นตอนตามรูปแบบ
การสอน และเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 

 
1.  ผูว้จิยัตอ้งใชเ้วลาในการเตรียมพร้อมส าหรับ
การจดักิจกรรม 

ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 
2.  ผูว้จิยัพดูเร็วและออกเสียงบางค าไม่ชดัเจน 

 
2.  ผูว้จิยัพยายามพดูใหช้า้ลง และชดัเจนมากข้ึน 

ข้ันสรุป 
3.  ผูว้จิยัเร่งเวลาในการถามค าถามและในการ
ตอบค าถามนกัเรียน รวมถึงเร่งรัดการสรุป
เน้ือหา 
ข้ันการศึกษากลุ่มย่อย 
4.  นกัเรียนเก่งมีบทบาทในการเรียนมาก แต่มี  
การช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกนอ้ย 
 
 
 
5.  ในการท าบตัรกิจกรรมนกัเรียนเก่งจะท า
เสร็จทนัตามเวลา เพื่อใหก้ลุ่มท างานเสร็จทนั
ตามเวลาจึงให้เพื่อนลอกค าตอบ 
 
 
6.  นกัเรียนปานกลางและนกัเรียนอ่อนไม่กลา้
ตอบค าถาม หรือแสดงความคิดเห็น 
 

 
3.  ผูว้จิยัตอ้งเพิ่มเวลาใหน้กัเรียนไดคิ้ดเพื่อตอบ
ค าถามมากกวา่น้ี 
 
 
4.  ผูว้จิยัเนน้ย  ้าใหน้กัเรียนเขา้ใจบทบาทของ
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม
เกิดจากสมาชิกทุกคน นกัเรียนเก่งตอ้งคอยให้
ค  าปรึกษาเพื่อนในการเรียน อธิบายเพื่อนให้
เขา้ใจในเน้ือหาก่อนท าบตัรกิจกรรม 
5.  ผูว้จิยัใหค้  าแนะน าในการปฏิบติัตามบทบาท
หนา้ท่ีของตน นกัเรียนเก่งและนกัเรียนทุกคนท่ี
เขา้ใจเน้ือหาตามบตัรความรู้แลว้ตอ้งช่วยกนั
อธิบายใหเ้พื่อนสมาชิกในกลุ่มเขา้ใจก่อนลงมือ
ท าบตัรกิจกรรม 
6.  ผูว้จิยัควรกระตุน้ในการตอบค าถาม และหา
วธีิการใหน้กัเรียนปานกลางและอ่อนกลา้ตอบ 
ใชก้ารเสริมแรง โดยใหค้  าชมเชย บอกนกัเรียน 
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ตารางท่ี 4-3  (ต่อ) 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 
 
       
 
7.  ตวัอยา่งโจทยท่ี์ผูว้จิยัใชม้าอธิบายเป็น
ตวัอยา่งท่ีอยูใ่นบตัรความรู้ เม่ือนกัเรียนฟังแลว้
ไม่สามารถท่ีจะจดตามในส่วนท่ีเป็น
สาระส าคญั หรือเหตุผลของค าตอบแต่ละขอ้
ไดท้นัเวลา     

วา่การตอบถูกหรือผดิไม่ใช่เร่ืองน่าอาย หรือ
คนท่ีเคยตอบแลว้กลุ่มนัน่หา้มคนเติมตอบซ ้ า
ส าหรับค าถามขอ้ถดัไป เป็นตน้ 
7.  ผูว้จิยัควรแจกบตัรความรู้ตั้งแต่ตน้คาบก่อน
การจดัการเรียนการสอน 

ขั้นการทดสอบย่อย 
8.  นกัเรียนพยายามท่ีจะลอกค าตอบของเพื่อน
และถามกนั 
9.  จากการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 1 นกัเรียนถึง 4 
คน มีคะแนนการทดสอบเป็นศูนย ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 

- 

 
8.  ผูว้จิยักล่าวตกัเตือนและอธิบายมารยาทใน
การสอบ 
9.  ผูว้จิยัสัมภาษณ์นกัเรียน 4 คน ดงักล่าว 
เก่ียวกบัการท าแบบทดสอบ พบวา่
แบบทดสอบเป็นแบบอตันยั ก่อนสอบไม่ได้
ฝึกการท าโจทย ์หรือทบทวนเน้ือหามาก่อน ท า
ใหเ้วลาสอบเกิดความสับสน แต่สอบถามถึง
เวลาเรียนเขา้ใจหรือไม่ นกัเรียนบอกวา่เขา้ใจ 
และสามารถท าโจทยใ์นบตัรกิจกรรมได ้เพราะ
มีเพื่อนช่วยอธิบายอธิบาย ผูว้จิยัจึงใชเ้วลาวา่ง
ช่วงพกักลางวนัสอนเสริมให้นกัเรียน 4 คน 
และนกัเรียนท่ียงัสอบไม่ผา่นเกณฑ ์และให้
นกัเรียนในกลุ่มช่วยกนัดูแลเพื่อนจนกวา่จะ
เขา้ใจ     
 

- 
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ตารางท่ี 4-3  (ต่อ) 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

ข้ันการคิดคะแนนกลุ่มทีไ่ด้รับการยกย่องและ
ยอมรับ 

- 

 
 
- 

 
 2.  ผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
  การพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ผูว้จิยัไดจ้ดั
กิจกรรม เพื่อพฒันานกัเรียนใหบ้รรลุมาตรฐานดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว ้3 ทกัษะ 
ดงัท่ีก าหนดไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้ดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  2.1  การพฒันาทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา 
    จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  
1-2 พบวา่นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาได ้ซ่ึงผูว้จิยัไดฝึ้กให้นกัเรียนคิดดว้ยตนเอง โดยน าบทนิยาม
ของเลขยกก าลงั และสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ มาใชใ้นการแกปั้ญหา
ดงัน้ี 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 นกัเรียนสามารถน าบทนิยามของเลขยกก าลงั และ
สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก มาจดัรูปเลขยกก าลงัใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่าย
ได ้ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4–1 
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  ภาพท่ี 4-1  บตัรกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
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    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 นกัเรียนสามารถน าสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ี
ก าลงัเป็นจ านวนเตม็ มาจดัรูปเลขยกก าลงัใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่ายและท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นบวกได ้ 
ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4–2 
 

 
 
ภาพท่ี 4-2  บตัรกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ 
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  2.2  การพฒันาทกัษะกระบวนการใหเ้หตุผล 
    ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนรู้จกัการคิดและการใหเ้หตุผล โดย
ผูว้จิยัสอดแทรกกิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น เช่น “ผูว้จิยัถาม
วา่ ท าไม 2023 )zyx(    =  202223 )z()y()x(  ” นกัเรียนสามารถตอบไดว้า่ดว้ยสมบติั
ของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ขอ้ท่ี 3.  n)ab(   =  nnba  และจากการท าบตัรกิจกรรม
ท่ี 2 ซ่ึงตามหลกัการนกัเรียนตอ้งถามตวัเองวา่จากบรรทดัน้ีมายงับรรทดัน้ีเท่ากนัไดอ้ยา่งไร ใช้
สมบติัยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ขอ้ใด 
  2.3  การพฒันาทกัษะกระบวนการเช่ือมโยง 
    ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
นกัเรียนสามารถท่ีจะเช่ือมโยงความรู้เก่ียวกบันิยามของเลขยกก าลงั กบัสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมี
เลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวกแต่ละขอ้มาใชใ้นการจดัรูปเลขยกก าลงัใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่ายได ้

 
ผลการปฏบิัติการวจิัยในวงจรปฏบิัติการที ่2 
 การด าเนินการในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ืองเลขยกก าลงั โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD แลว้ท าการสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการ
จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-4 ไดแ้ก่ เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็  (ต่อ) และรากท่ี n ของจ านวนจริง 
 หลงัจากไดป้ฏิบติักิจกรรมในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ส้ินสุดลงผูว้จิยัไดท้  าการทดสอบ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ซ่ึงผลการปฏิบติัตามวงจร
ปฏิบติัการท่ี 2 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 
 1.  ผลการปฏิบัติตามรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน STAD 
  เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  (ต่อ) และรากท่ี n ของ
จ านวนจริง ผูว้จิยัไดน้ าหลกัการวจิยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart มาใช้
ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.1  ขั้นที ่1 การวางแผน 
   การด าเนินการในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ผูว้จิยัไดท้  าการปรับปรุงพฒันาแผนการ
จดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็  (ต่อ) และ
รากท่ี n ของจ านวนจริง ตามขอ้คน้พบในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ซ่ึงระหวา่งการด าเนินการทดลองมี
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การเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้ิจยั แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ และแบบ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ เม่ือส้ินสุดวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ผูว้จิยัไดท้  าการทดสอบ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2  
  1.2  ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติการ  
   ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-4 โดยมีผล
การปฏิบติัในแต่ละขั้นตอนตามรูปการสอน STAD ดงัน้ี 
   1.2.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
     เป็นการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และทบทวนความรู้เดิมเพื่อเตรียมความ
พร้อม และเร้าความสนใจในการเรียน โดย 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ ผูว้ิจยัแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และทบทวนสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็บวก โดยใชก้ารถามตอบใหน้กัเรียนคิดและสรุปไดด้ว้ยตนเอง เช่น nm aa    =  …  
(ตอบ nm aa   =  nma  ) เป็นตน้ นกัเรียนในห้องตั้งเรียนมากข้ึน ไม่มีนกัเรียนท่ีพดูคุยกนัเสียง
ดงั นกัเรียนเร่ิมแยง่กนัตอบค าถาม  
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองรากท่ี n ของจ านวนจริง ผูว้จิยัแจง้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูว้ิจยัสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็บวกท่ีนกัเรียนเคยเรียนผา่นมาแลว้ และผูว้จิยักล่าววา่ส าหรับวนัน้ีเราจะเรียนในหวัขอ้
ใหม่ เร่ือง “รากท่ี n ของจ านวนจริง”   
   1.2.2  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 
     ในขั้นน้ีผูว้ิจยัเสนอบทเรียนท่ีจะเรียนในแต่ละคาบ ดงัน้ี 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ผูว้จิยัยกตวัอยา่งประกอบการน าสมบติัของเลขยก
ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ไปใชใ้นการจดัรูปเลขยกก าลงัใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่ายและมีเลขช้ี
ก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก โดยการอธิบายและแสดงเหตุผลประกอบ นกัเรียนมีความตั้งใจและจด
สาระส าคญัเน้ือหาประกอบอ่ืน ๆ ลงในบตัรความรู้ท่ีผูว้จิยัแจกใหก่้อนการเร่ิมเรียนในคาบน้ี จาก
อธิบายตวัอยา่งท่ี 1 ในบตัรความรู้ท่ี 3 นกัเรียนมีการจดเหตุผลของค าตอบแต่ละบรรทดัวา่ใชส้มบติั
ขอ้ใดของเลขยกก าลงัมาจดัรูปใหง่้ายข้ึน ขณะผูว้จิยัอธิบายมีนกัเรียนท่ีมีความสงสัยและยงัไม่เขา้ใจ
วา่ท าไม “ b

1a = b
1

b
ab   ” ท าใหผู้ว้จิยัตอ้งอธิบายซ ้ าถึงหลกัการของการบวกลบเศษส่วน 

     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ผูว้จิยัอธิบายนิยามของรากท่ี 2 ของจ านวนจริง 
โดยการถามตอบประกอบการอธิบาย ซ่ึงเป็นความรู้ท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาแลว้ ท าใหน้กัเรียน
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สามารถตอบค าถามและเขา้ใจเน้ือหาไดอ้ยา่งรวดเร็ว แลว้ยกตวัอยา่งประกอบ หลงัจากนั้นผูว้จิยั
อธิบายนิยามรากท่ี n ของจ านวนจริง แลว้ยกตวัอยา่งประกอบ นกัเรียนมีความสนใจและตั้งใจฟัง
เป็นอยา่งดี จากนั้นผูว้ิจยัอธิบายนิยามค่าหลกัของรากท่ี n ของจ านวนจริง พร้อมทั้งยกตวัอยา่งใน
การหารากท่ี n ของจ านวนจริงและค่าหลกัของรากท่ี n ของจ านวนจริง ซ่ึงผูว้จิยัใชว้ธีิการโดยการ
เขียนเป็นขั้นตอน เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจอยา่งเป็นระบบ เพราะเป็นเน้ือหาใหม่ท่ีนกัเรียนได้
เรียนคร้ังแรก     
   1.2.3  ขั้นสรุป 
     ในขั้นสรุปวงจรปฏิบติัการท่ี 2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 – 4 ผูว้จิยัให้
นกัเรียนช่วยกนัสรุป โดยผูว้ิจยัใชก้ารสุ่มถามนกัเรียนดว้ยการใชส่ื้อการสอนคอมพิวเตอร์โปรแกรม 
PowerPoint ช่วยในการถามค าถามและสรุป และครูคอยปรับปรุงแกไ้ขค าตอบ ดงัน้ี 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ผูว้จิยัใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปสมบติัของเลขยก
ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ นกัเรียนสามารถช่วยกนัสรุปและตอบค าถามไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึง
ในการตอบค าถามนกัเรียนท่ีตอบมีทั้งนกัเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน นกัเรียนอ่อนเร่ิมมีบทบาท
และกลา้ท่ีจะตอบมากข้ึน  
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  ผูว้จิยัใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหาเป็นขอ้ ๆ 
เน่ืองจากเป็นเร่ืองใหม่และมีรายละเอียดเน้ือหาค่อนขา้งเยอะ ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4-3 
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ภาพท่ี 4-3  ตวัอยา่งส่ือการสอนโปรแกรม PowerPoint เร่ือง รากท่ี n ของจ านวนจริง 
 
     นกัเรียนท่ีตอบค าถามจากการสุ่มถามเป็นกลุ่มนกัเรียนท่ีเป็นตวัแทนในการ
ตอบส่วนมากเป็นนกัเรียนเก่ง  
   1.2.4  ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย 
     จากการท่ีผูว้จิยัน าปัญหาท่ีเกิดข้ึนในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 มาปรับปรุงแกไ้ข 
เก่ียวกบัการแจกบตัรความรู้ท่ีเคยแจกหลงัจากท่ีผูว้จิยัน าเสนอต่อทั้งชั้นเสร็จผูว้ิจยัไดเ้ปล่ียนมาแจก
บตัรความรู้ใหน้กัเรียนก่อนเรียน ท าใหน้กัเรียนสามารถจดบนัทึกลงไปในบตัรความรู้และท าความ
เขา้ใจไปดว้ย เม่ือถึงขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ยนกัเรียนสามารถลงมือท าบตัรกิจกรรมท่ีผูว้ิจยัแจกใหไ้ด้
เลย ท าใหเ้สียเวลานอ้ยลงและมีเวลาฝึกท าบตัรกิจกรรม นกัเรียนเก่งไดใ้ชเ้วลาอธิบายเน้ือหาให้
เพื่อน ๆ ในกลุ่มมากข้ึน การด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามเวลาท่ีก าหนด ดงัน้ี 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 นกัเรียนมีความตั้งใจเรียนเป็นอยา่งมาก 
บรรยากาศการเรียนสนุกสนาน นกัเรียนแต่ละกลุ่มรีบเร่งท าบตัรกิจกรรมใหท้นัเวลา คนเก่งรีบเร่ง
ท าบตัรกิจกรรมของตนเอง เพื่อท่ีจะไดมี้เวลามาอธิบายสมาชิกในกลุ่ม ผูว้จิยัเดินดูแต่ละกลุ่มคอยให้
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ค าแนะน าในการท าบตัรกิจกรรม และกระตุน้ใหน้กัเรียนอยา่ลืมบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง เพราะ
ความส าเร็จของกลุ่มเกิดจากสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 นกัเรียนสามารถศึกษาบตัรความรู้และท า
กิจกรรมไดอ้ยา่งรวดเร็ว ทั้งนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน สามารถท าบตัรกิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง
มีการอธิบายกนัในกลุ่มค่อนขา้งนอ้ย นกัเรียนอ่อนสามารถท าบตัรกิจกรรมไดด้ว้ยตนเอง ทั้งน้ี
เพราะบตัรกิจกรรม มีตวัอยา่งของการหารากท่ี n และค่าหลกัของรากท่ี n เป็นแนวทางใหน้กัเรียน
ไดท้  าตามอยา่งเป็นขั้นตอน ผูว้จิยัเดินดูคอยกระตุน้การร่วมมือกนัในกลุ่มใหง้านท่ีมอบหมายส าเร็จ
โดยเร็ว เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามเวลาท่ีก าหนด กลุ่มท่ีท าเสร็จก่อนเร่ิม
พดูคุยกนัเสียงดงั ผูว้จิยัตอ้งกล่าวตกัเตือน แลว้ให้ตรวจสอบค าตอบของบตัรกิจกรรมท่ีท าอีกรอบ
และรอกลุ่มท่ียงัไม่เสร็จ 
     เม่ือนกัเรียนท าบตัรกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้นกัเรียนเปล่ียนกนัตรวจ
ระหวา่งกลุ่ม โดยผูว้ิจยัเป็นคนเฉลยบตัรกิจกรรมแต่ละขอ้ดว้ยวธีิการอธิบายและแสดงเหตุผล 
   1.2.5  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
     หลงัจากจบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 แลว้ผูว้จิยัได้
ท  าการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ จากแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบ
อตันยั จ านวน 4 ขอ้ (48 คะแนน) ซ่ึงผลการทดสอบของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 ปรากฎผล
ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-4  ผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2 
 

จ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน คะแนนเฉลีย่ 
จ านวนนักเรียนที่ 

ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม ผ่านเกณฑ์ สูงสุด ต ่าสุด คะแนน ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 
26 48 29 38 0 24.77 51.60 17 65.38 

 
     จากตารางท่ี 4-4 พบวา่ ผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2 จ านวน
นกัเรียนทั้งหมด 26 คน คะแนนเตม็ 48 คะแนน คะแนนผา่นเกณฑ ์29 คะแนน ไดค้ะแนนสูงสุด 38 
คะแนน ไดค้ะแนนต ่าสุด 0 คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย 24.77 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 51.60 และมี
จ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ 17 คน คิดเป็นร้อยละ 65.38 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
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   1.2.6  ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 
     การคิดคะแนนพฒันาตนเอง โดยหาผลต่างระหวา่งคะแนนฐานกบัคะแนน
ท่ีท าการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2 แลว้ไปหาค่าคะแนนการพฒันาตนเองของแต่ละคน
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด คือ 
  

คะแนนจากการทดสอบยอ่ย คะแนนพฒันาตนเอง 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน มากกวา่ 10 คะแนน 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนเท่ากบัหรือสูงกวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนฐานมากกวา่ 10 คะแนนข้ึนไป 
ค าตอบถูกตอ้งทั้งหมด (ไม่ตอ้งพิจารณาคะแนนฐาน) 

0 
10 
20 
30 
30 

 
แลว้น าคะแนนของแต่ละคนไปหาคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม (ภาคผนวก ข, หนา้ 160-162) ปรากฏผล
ดงัน้ี 
  
ตารางท่ี 4-5  คะแนนพฒันาการเฉล่ียของกลุ่มทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2 
 

กลุ่ม ช่ือกลุ่ม คะแนนเฉลีย่กลุ่ม 
A ดอกลิลล่ี 12 
B ดอกมะลิ 22.5 
C ดอกราชพฤกษ ์ 24 
D ดอกกลว้ยไม ้ 25 
E ดอกซากุระ 12.5 
F ดอกป๊อปป้ี 20 

 
   1.2.7  ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ 
     เม่ือคิดคะแนนการพฒันาตนเองในทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ปรากฎวา่กลุ่มท่ี
ไดรั้บการยกยอ่งอยูใ่นระดบัยอดเยีย่มมี 3 กลุ่ม คือกลุ่มดอกมะลิ ดอกราชพฤกษ ์และดอกกลว้ยไม ้
ระดบัเก่งมากมี 1 กลุ่ม คือกลุ่มดอกป๊อปป้ี และระดบัเก่งมี 2 กลุ่ม คือกลุ่มดอกลิลล่ี และดอกซากุระ 
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  1.3  ขั้นที ่3 ขั้นสังเกตการณ์ 
   ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัไดด้ าเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3–4 เพื่อเป็นขอ้มูลในการปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ของผูว้จิยั โดยผูช่้วยวจิยับนัทึกขอ้มูลในแบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั และแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน ผูว้จิยับนัทึกผลหลงัการการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ และแบบ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
  1.4  ขั้นที ่4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ 
   จากการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD และใชว้จิยัเชิง
ปฏิบติัการเป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการด าเนินการวจิยัในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ขอ้มูลท่ีได้
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
   1.4.1  การสังเกตของผูว้จิยั 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการ
จดัการเรียนรู้ พบวา่นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนกลา้ท่ีจะ
แสดงความคิดเห็นและตอบค าถามผูว้จิยัทั้งนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย
นกัเรียนเก่ง ปานกลาง จะช่วยในการอธิบายใหเ้พื่อนในกลุ่มฟัง 
   1.4.2  การสังเกตของผูช่้วยวิจยั 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้
ของผูว้จิยั พบวา่ในขั้นน าเขา้สู่บทเรียน น าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ขั้นสรุป ผูว้จิยับอกเร่ืองท่ีจะเรียน 
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยน าเสนอผา่นส่ือการสอนคอมพิวเตอร์ โปรแกรม  PowerPoint มีการ
ใชเ้ทคนิคถามตอบ เร้าความสนใจ กระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และกระตุน้ใหน้กัเรียน
สรุปเน้ือหาเอง ในขั้นศึกษากลุ่มยอ่ยผูว้จิยัเดินดูทุกกลุ่มเพื่อช่วยเหลือเม่ือเกิดขอ้สงสัย 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นกัเรียน พบวา่นกัเรียนสนใจและกระตือรือร้นในการเรียน ร่วมกนัท างานดว้ยความเตม็ใจ มีความ
สามคัคีในกลุ่ม มีการปรึกษาหารือกนัภายในกลุ่ม มีโอกาสอธิบายและช่วยกนัในการแกปั้ญหา 
   1.4.3  การสัมภาษณ์นกัเรียน 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการ
จดัการเรียนรู้ พบวา่นกัเรียนบอกวา่การจดัการเรียนดี มีบตัรความรู้ บตัรกิจกรรม ไม่เสียเวลาในการ
จดบนัทึกหรือการลอกโจทยล์งในสมุด ท าใหมี้เวลาในคาบไดฝึ้กท าโจทยอ์ยา่งเตม็ท่ี ผูว้จิยัมีการ
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สรุปทา้ยคาบและเฉลยบตัรกิจกรรมทนัที ท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหามากข้ึน มีการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม
สามารถปรึกษาเพื่อนได ้บรรยากาศในการเรียนสนุกสนานดี เป็นกนัเอง 
   1.4.4  ปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
     จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตของผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยั ตลอดจนการ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 พบปัญหาท่ีผูว้จิยัและ
ผูช่้วยวจิยัไดร้วบรวมปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อหาแนวทางแกไ้ขและน าไปพฒันาในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 
ต่อไป ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-6  ปัญหาระหวา่งการปฏิบติัการวงจรท่ี 2 และแนวทางแกไ้ข 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
- 

 
- 

ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 
- 

 
- 

ข้ันสรุป 
1.  การสรุปบทเรียน ส่วนมากจะมาจากการคิด
และตอบค าถามของนกัเรียนเก่ง และปานกลาง        

 
1.  ผูว้จิยัช้ีแจงการแบ่งหนา้ท่ีบทบาทของตนต่อ
การเรียนรู้ท าใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จเท่า
เทียมกนั  

ข้ันการศึกษากลุ่มย่อย 
 2.  นกัเรียนอ่อนใชเ้วลามากในการศึกษาบตัร
ความรู้ และท าบตัรกิจกรรม 
ขั้นการทดสอบย่อย 
3.  จากการทดสอบยอ่ยคร้ังท่ี 2 ยงัมีนกัเรียนได้
คะแนนการทดสอบเป็นศูนยอี์ก 1 คน ซ่ึงเป็น
นกัเรียนท่ีอ่อนมาก 
 
ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 

- 

 
2.  ใหเ้พื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายและใหก้ าลงัใจ
นกัเรียนท่ีเรียนอ่อน 
 
3.  ผูว้จิยัจึงใชเ้วลาวา่งช่วงพกักลางวนัสอนเสริม
ใหน้กัเรียนคนดงักล่าวและนกัเรียนท่ียงัสอบไม่
ผา่นเกณฑ์ และใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยกนัดูแล
เพื่อนจนกวา่จะเขา้ใจ 
 

- 
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ตารางท่ี 4-6  (ต่อ) 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

ข้ันการคิดคะแนนกลุ่มทีไ่ด้รับการยกย่องและ
ยอมรับ 

- 

 
 
- 

 
 2.  ผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
  การพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ผูว้จิยัไดจ้ดั
กิจกรรม เพื่อพฒันานกัเรียนใหบ้รรลุมาตรฐานดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว ้2 ทกัษะ 
ดงัท่ีก าหนดไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้ดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  2.1  การพฒันาทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา 
    จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  
3-4 พบวา่นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาได ้ซ่ึงผูว้จิยัไดฝึ้กให้นกัเรียนคิดดว้ยตนเอง โดยใชค้วามรู้เร่ือง
สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ และเร่ืองการหารากท่ี n ของจ านวนจริง มาใช้
ในการแกปั้ญหาดงัน้ี 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้เร่ืองสมบติัของเลขยก
ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวก ในการจดัรูปเลขยกก าลงัใหอ้ยูใ่นรูปอยา่งง่ายและมีเลขช้ี
ก าลงัเป็นจ านวนเตม็บวกได ้ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4–4 
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ภาพท่ี 4-4  บตัรกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง สมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ (ต่อ) 
 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้เร่ืองรากท่ี n ของจ านวน
จริง ในการหาค่ารากท่ี n และค่าหลกัของรากท่ี n ของจ านวนจริงท่ีก าหนดใหไ้ด ้ดงัตวัอยา่งในภาพ
ท่ี 4–5 
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ภาพท่ี 4-5  บตัรกิจกรรมท่ี 4 เร่ือง รากท่ี n ของจ านวนจริง 
 
  2.2  การพฒันาทกัษะกระบวนการใหเ้หตุผล 
    ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนรู้จกัการคิดและการใหเ้หตุผล โดย
ผูว้จิยัสอดแทรกกิจกรรมดงัน้ี 
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    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น เช่น “ผูว้จิยัถามวา่ 

ท าไม 1n41n22(

n212(n41

3)3
)33




  =  1n42n4

n42n41

33
33




” นกัเรียนสามารถตอบไดว้า่ดว้ยสมบติัของเลขยก

ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ขอ้ท่ี 2.  nm )a(    =   mna  และจากการท าบตัรกิจกรรมท่ี 3 ซ่ึง
ตามหลกัการนกัเรียนตอ้งถามตวัเองวา่จากบรรทดัน้ีมายงับรรทดัน้ีเท่ากนัไดอ้ยา่งไร ใชส้มบติัยก
ก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ขอ้ใด 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ผูว้จิยัใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบาย เช่น “เรา
สามารถหาจ านวนจริงใดท่ียกก าลงัสองแลว้ไดผ้ลลพัธ์เป็นจ านวนจริงลบไดห้รือไม่” นกัเรียน
สามารถตอบไดว้า่ “ไม่ได”้ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลไดว้า่ “เพราะจ านวนจริงใดยกก าลงัสองแลว้มีค่า
มากกวา่หรือเท่ากบัศูนยเ์สมอ” 

 
ผลการปฏบิัติการวจิัยในวงจรปฏบิัติการที ่3 
 การด าเนินการในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ืองเลขยกก าลงั โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD แลว้ท าการสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการ
จดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5-6 ไดแ้ก่ เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง และ
สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง (ต่อ) 
 หลงัจากไดป้ฏิบติักิจกรรมในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ส้ินสุดลงผูว้จิยัไดท้  าการทดสอบ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ซ่ึงผลการปฏิบติัตามวงจร
ปฏิบติัการท่ี 3 มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ผลการปฏิบัติตามรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน STAD 
  เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง และสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง (ต่อ) 
 ผูว้จิยัไดน้ าหลกัการวิจยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart มาใชใ้นการ
พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.1  ขั้นที ่1 การวางแผน 
   การด าเนินการในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ผูว้จิยัไดท้  าการปรับปรุงพฒันาแผนการ
จดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง และสมบติัของรากท่ี n ของ
จ านวนจริง (ต่อ) ตามขอ้คน้พบในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 ซ่ึงระหวา่งการด าเนินการทดลองมีการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ และแบบสัมภาษณ์นกัเรียน
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เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ เม่ือส้ินสุดวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ผูว้จิยัไดท้  าการทดสอบนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายดว้ยแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3  
  1.2  ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติการ  
   ผูว้จิยัไดด้ าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5-6 โดยมีผล
การปฏิบติัในแต่ละขั้นตอนตามรูปการสอน STAD ดงัน้ี 
   1.2.1  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
     เป็นการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้และทบทวนความรู้เดิมเพื่อเตรียมความ
พร้อม และเร้าความสนใจในการเรียน โดย 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง ผูว้ิจยัแจง้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้ทบทวนนิยามของรากท่ี n ของจ านวนจริง และค่าหลกัของรากท่ี n ของ
จ านวนจริงโดยการถามตอบ หลงัจากนั้นครูเขียนจ านวน 1-20 แลว้สุ่มถามนกัเรียนวา่ “จ านวน
ใดบา้งเป็นจ านวนเฉพาะ” นกัเรียนยงัคงตอบวา่ “1 เป็นจ านวนเฉพาะ” แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนไม่มี
ความเขา้ใจวา่จ านวนเฉพาะคืออะไร ผูว้จิยัไดอ้ธิบายนิยามของจ านวนเฉพาะเพิ่มเติม หลงัจากนั้น
ถามนกัเรียนใหม่ นกัเรียนท่ีตอบส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนเก่งสามารถท่ีจะบอกไดว้า่จ  านวนใดเป็น
จ านวนเฉพาะไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ผูว้จิยัแจง้ใหน้กัเรียนทราบวา่เราจ าเป็นตอ้งรู้จกัจ  านวนเฉพาะ เพราะ
เราจะตอ้งใชใ้นการแยกตวัประกอบจ านวนเตม็บวก ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการเรียนเร่ืองสมบติัของราก
ท่ี n  ของจ านวนจริง 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง (ต่อ) 
ผูว้จิยัแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้ทบทวนสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริงโดยการถามตอบ 
เช่น nn )x(   =  ……….  เม่ือ  n x   เป็นจ านวนจริง  (ตอบ  x) เป็นตน้ นกัเรียนร่วมตอบอยา่ง
สนุกสนาน  
   1.2.2  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 
     ในขั้นน้ีผูว้ิจยัเสนอบทเรียนท่ีจะเรียนในแต่ละคาบ ดงัน้ี 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 ผูว้จิยัใชเ้ทคนิคการอธิบายและแสดงเหตุผล 
เก่ียวกบัสมบติัของรากท่ี n โดยอธิบายไปทีละขอ้พร้อมยกตวัอยา่งประกอบการน าสมบติัของรากท่ี 
n ไปใช ้เม่ืออธิบายครบทุกขอ้ ผูว้จิยัยกตวัอยา่งเพิ่มเติมโดยใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบายใน
การจดัรูปกรณฑใ์ห้อยูใ่นรูปอยา่งง่าย นอกจากการใชส้มบติัของรากท่ี n แลว้ ยงัตอ้งอาศยัความรู้
เร่ืองของการแยกตวัประกอบของจ านวนนบัมาประกอบดว้ย ซ่ึงผูว้จิยัไดอ้ธิบายพร้อมทั้งใหเ้หตุผล
ประกอบไปทีละบรรทดั ซ่ึงในขั้นตอนน้ีนกัเรียนตั้งใจฟังเป็นอยา่งดี เพราะเป็นเน้ือหาท่ีตอ้งใช้
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ความรู้หลาย ๆ เร่ืองมาประกอบกนั และนกัเรียนตอ้งใหเ้หตุผลผูว้จิยัวา่แต่ละบรรทดัเท่ากนัได้
อยา่งไร เม่ือผูว้จิยัถาม ท าให้นกัเรียนจดจ่อและตั้งใจเป็นอยา่งมาก 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 ผูว้จิยัยกตวัอยา่งประกอบการน าสมบติัของรากท่ี 
n ของจ านวนจริงไปใชใ้นการแกปั้ญหา โดยการอธิบายและแสดงเหตุผลประกอบ ในขณะท่ีอธิบาย
อยูมี่นกัเรียนถามวา่จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่เราตอ้งใชส้มบติัขอ้ไหน ผูว้จิยัไดอ้ธิบายวา่เราจะรู้ไดว้า่จะใช้
สมบติัขอ้ไหนเราตอ้งรู้จกัสังเกตโจทย ์และฝึกท าโจทยจ์นเกิดความช านาญ นอกจากในหอ้งเรียนท่ี
ครูมอบหมายแลว้นกัเรียนตอ้งหาโจทยเ์สริมมาฝึกเพิ่มเติม หรือถา้ใครยงัหาโจทยไ์ม่ไดใ้หฝึ้กโจทย์
เดิมซ ้ า ๆ จนเกิดความเขา้ใจดว้ยตวัเอง       
   1.2.3  ขั้นสรุป 
     ในขั้นสรุปวงจรปฏิบติัการท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 – 6 ผูว้จิยัให้
นกัเรียนช่วยกนัสรุป โดยผูว้ิจยัใชก้ารสุ่มถามนกัเรียนดว้ยการใชส่ื้อการสอนคอมพิวเตอร์โปรแกรม 
PowerPoint ช่วยในการถามค าถามและสรุป และครูคอยปรับปรุงแกไ้ขค าตอบ ดงัน้ี 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 ผูว้จิยัใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปสมบติัของรากท่ี n 
ของจ านวนจริง โดยใชก้ารสุ่ม เพื่อใหง่้ายผูว้จิยัใชก้ารถามเป็นขอ้ ๆ แลว้สุ่มถามนกัเรียน มีการแยง่
กนัตอบในกลุ่ม จนผูว้จิยัไดบ้อกใหเ้งียบแลว้ตอบทีละคน นกัเรียนทุกคนกลา้ท่ีจะตอบและแสดง
ความคิดเห็น บรรยากาศเป็นไปดว้ยความสนุกสนาน ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4-6 
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ภาพท่ี 4-6  ตวัอยา่งส่ือการสอนโปรแกรม PowerPoint เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 
 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 ผูว้จิยัใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปสมบติัของรากท่ี n 
ของจ านวนจริง โดยใชก้ารสุ่ม เพื่อใหง่้ายผูว้จิยัใชก้ารถามเป็นขอ้ ๆ เช่นเดียวกบัแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 5 เป็นการสรุปความคิดรวบยอดใหน้กัเรียนอีกคร้ังหน่ึง นกัเรียนเก่ง และปานกลาง ไดเ้ปิด
โอกาสใหน้กัเรียนอ่อนไดต้อบ ไม่แยง่กนัตอบเหมือนท่ีผา่นมา เพื่อให้เพื่อนในกลุ่มไดแ้สดงออก 
เพื่อทุกคนจะไดแ้สดงบทบาทหนา้ท่ีของตนเองไดอ้ยา่งครบถว้น เพราะความส าเร็จของกลุ่มเกิดจาก
สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มไมใ่ช่คนใดคนหน่ึง 
   1.2.4  ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย 
     จากการท่ีผูว้จิยัไดป้รับกิจกรรมการเรียนการสอนตามปัญหาท่ีเกิดข้ึน แลว้
ท าการแกไ้ขโดยแจกบตัรความรู้ใหน้กัเรียนตั้งแต่ตน้คาบ เม่ือมีการสรุปเน้ือหาเสร็จผูว้ิจยัจึงค่อย
แจกบตัรกิจกรรมใหแ้ต่ละกลุ่ม ผลของขั้นศึกษากลุ่มยอ่ยเป็นดงัน้ี 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เน่ืองจากบตัรความรู้ผูว้จิยัไดแ้จกใหต้ั้งแต่ตน้คาบ 
เม่ือถึงขั้นตอนน้ีนกัเรียนไดล้งมือท าบตัรกิจกรรมเลย โดยดูตวัอยา่งในบตัรความรู้เทียบเคียงไปใน
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แต่ละขอ้ ผูว้จิยัเดินดูตามกลุ่มต่าง ๆ เพื่อคอยใหค้  าแนะน าเพิ่มเติมในขอ้ท่ีนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ และ
คอยกระตุน้ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าบตัรกิจกรรมใหท้นัตามเวลาท่ีก าหนด 
     แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เน่ืองจากโจทยใ์นบตัรกิจกรรมท่ีผูว้จิยัแจกใหเ้ป็น
การน าความรู้เร่ืองสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริงมาใช ้ซ่ึงมีความซบัซอ้นมากข้ึน นกัเรียนแต่
ละกลุ่มรีบเร่งลงมือท าอยา่งขะมกัเขมน้ใหท้นัเวลา โดยนกัเรียนเก่งจะรีบท าก่อน เม่ือเสร็จแลว้จึงมา
ช่วยอธิบายใหเ้พื่อนในกลุ่มฟังในขอ้ท่ีเหลือ ผูว้จิยัคอยใหค้วามช่วยเหลือแนะน าในขอ้ท่ียงัท าไม่ได ้
นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการขอความช่วยเหลือจากผูว้จิยัตลอดเวลาสลบักนัไปในแต่ละกลุ่มจนกระทัง่
ทุกกลุ่มท าบตัรกิจกรรมเสร็จ    
     เม่ือนกัเรียนท าบตัรกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแลว้นกัเรียนเปล่ียนกนัตรวจ
ระหวา่งกลุ่ม โดยผูว้ิจยัเป็นคนเฉลยบตัรกิจกรรมแต่ละขอ้ดว้ยวธีิการอธิบายและแสดงเหตุผล    
   1.2.5  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
     หลงัจากจบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 แลว้ผูว้จิยัได้
ท  าการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ จากแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบ
อตันยั จ านวน 5 ขอ้ (51 คะแนน) ซ่ึงผลการทดสอบของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 ปรากฏผล
ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-7  ผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 
 

จ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน คะแนนเฉลีย่ 
จ านวนนักเรียนที่ 

ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม ผ่านเกณฑ์ สูงสุด ต ่าสุด คะแนน ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 
26 51 31 47 6 29.92 58.67 18 69.23 

 
     จากตารางท่ี 4-7 พบวา่ ผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 จ านวน
นกัเรียนทั้งหมด 26 คน คะแนนเตม็ 51 คะแนน คะแนนผา่นเกณฑ ์31 คะแนน ไดค้ะแนนสูงสุด 47 
คะแนน ไดค้ะแนนต ่าสุด 6 คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย 29.92 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 58.67 และมี
จ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ 18 คน คิดเป็นร้อยละ 69.23 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
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   1.2.6  ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 
     การคิดคะแนนพฒันาตนเอง โดยหาผลต่างระหวา่งคะแนนฐานกบัคะแนน
ท่ีท าการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 แลว้ไปหาค่าคะแนนการพฒันาตนเองของแต่ละคน
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด คือ 
 

คะแนนจากการทดสอบยอ่ย คะแนนพฒันาตนเอง 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน มากกวา่ 10 คะแนน 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนเท่ากบัหรือสูงกวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนฐานมากกวา่ 10 คะแนนข้ึนไป 
ค าตอบถูกตอ้งทั้งหมด (ไม่ตอ้งพิจารณาคะแนนฐาน) 

0 
10 
20 
30 
30 

 
แลว้น าคะแนนของแต่ละคนไปหาคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม (ภาคผนวก ข, หนา้ 163-165) ปรากฏผล
ดงัน้ี 
   
ตารางท่ี 4-8  คะแนนพฒันาการเฉล่ียของกลุ่มทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 
 

กลุ่ม ช่ือกลุ่ม คะแนนเฉลีย่กลุ่ม 
A ดอกลิลล่ี 16 
B ดอกมะลิ 10 
C ดอกราชพฤกษ ์ 24 
D ดอกกลว้ยไม ้ 20 
E ดอกซากุระ 17.5 
F ดอกป๊อปป้ี 17.5 

 
   1.2.7  ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ 
     เม่ือคิดคะแนนการพฒันาตนเองในทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ปรากฎวา่กลุ่มท่ี
ไดรั้บการยกยอ่งอยูใ่นระดบัยอดเยีย่มมี 1 กลุ่ม คือกลุ่มดอกราชพฤกษ ์ระดบัเก่งมากมี 4 กลุ่ม คือ
กลุ่มดอกลิลล่ี ดอกกลว้ยไม ้ดอกซากุระ และดอกป๊อปป้ี และระดบัเก่งมี 1 กลุ่ม คือกลุ่มดอกมะลิ 
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  1.3  ขั้นที ่3 ขั้นสังเกตการณ์ 
   ผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยัไดด้ าเนินการสังเกตและเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5–6 เพื่อเป็นขอ้มูลในการปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ของผูว้จิยั โดยผูช่้วยวจิยับนัทึกขอ้มูลในแบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั และแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน ผูว้จิยับนัทึกผลหลงัการการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในแบบ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ และแบบ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ 
  1.4  ขั้นที ่4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ 
   จากการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD และใชว้จิยัเชิง
ปฏิบติัการเป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาการด าเนินการวจิยัในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ขอ้มูลท่ีได้
สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
   1.4.1  การสังเกตของผูว้จิยั 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการ
จดัการเรียนรู้ พบวา่นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเขา้ร่วมกิจกรรม นกัเรียนกลา้
แสดงออก และตอบค าถามของผูว้จิยั การสรุปและแสดงความคิดเห็นนกัเรียนจะช่วยอธิบายให้
เพื่อนในกลุ่ม ทุกกลุ่มตั้งใจในการศึกษาบตัรความรู้และท าบตัรกิจกรรมเป็นอยา่งมาก 
   1.4.2  การสังเกตของผูช่้วยวิจยั 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้
ของผูว้จิยั พบวา่ในขั้นน าเขา้สู่บทเรียน น าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ขั้นสรุป ผูว้จิยับอกเร่ืองท่ีจะเรียน 
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยน าเสนอผา่นส่ือการสอนคอมพิวเตอร์ โปรแกรม  PowerPoint มีการ
ใชเ้ทคนิคถามตอบ การอธิบายและแสดงเหตุผล พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ กระตุน้ให้นกัเรียนตอบ
ค าถามและสามารถสรุปเน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง ขั้นศึกษากลุ่มยอ่ยผูว้จิยัเดินดูทุกกลุ่มคอยใหค้  าแนะน า
ในเน้ือหาท่ียงัสงสัย ช่วยเหลือการอธิบายของแต่ละกลุ่ม 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นกัเรียน พบวา่นกัเรียนสนใจและกระตือรือร้น สนุกสนานกบัการเรียนมาก ตั้งใจฟังผูว้ิจยัน าเสนอ
บทเรียนเป็นอยา่งดี มีความสามคัคีกนัในกลุ่ม ท าใหก้ารท าบตัรกิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมายเป็นไป
ตามเวลาท่ีก าหนด สามารถท่ีจะสรุปบทเรียนไดด้ว้ยตนเอง 
   1.4.3  การสัมภาษณ์นกัเรียน 
     เคร่ืองมือสะทอ้นผลการปฏิบติัคือ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการ
จดัการเรียนรู้ พบวา่นกัเรียนเก่ง และปานกลางบอกวา่เน้ือหาเหมาะสมและง่ายต่อความเขา้ใจดี บตัร
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กิจกรรมมีการเรียงล าดบัจากขอ้ท่ีง่ายไปขอ้ท่ียาก แต่นกัเรียนบอกวา่โจทยบ์า้งขอ้ยงัไม่เขา้ใจ แต่ได้
เพื่อนในกลุ่มช่วยอธิบาย บรรยากาศในหอ้งเรียนดี เงียบและตั้งใจฟังผูว้จิยัน าเสนอบทเรียน และพอ
ถึงขั้นศึกษากลุ่มยอ่ยเพื่อน ๆ ในกลุ่มมีความสามคัคีกนัท่ีจะน าพากลุ่มใหป้ระสบความส าเร็จ เพื่อน
คนท่ีเก่งช่วยอธิบายใหเ้พื่อน ๆ ฟังเป็นรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีมาก อยากให้
เป็นแบบน้ีกบัการเรียนเร่ืองอ่ืน ๆ ดว้ย 
   1.4.4  ปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
     จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตของผูว้จิยัและผูช่้วยวจิยั ตลอดจนการ
สัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 พบปัญหาท่ีผูว้จิยัและ
ผูช่้วยวจิยัไดร้วบรวมปัญหาท่ีเกิดข้ึน เพื่อหาแนวทางแกไ้ขและน าไปพฒันาในการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ต่อไป ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  4-9  ปัญหาระหวา่งการปฏิบติัการวงจรท่ี 3 และแนวทางแกไ้ข 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
- 

 
- 

ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 
- 

 
- 

ข้ันสรุป 
- 

 
- 

ข้ันการศึกษากลุ่มย่อย 
1.   นกัเรียนท่ีอ่อนใชเ้วลามากในการศึกษาบตัร
ความรู้และท าบตัรกิจกรรม    

 
1.  ใหเ้พื่อนในกลุ่มช่วยอธิบายและใหก้ าลงัใจ
นกัเรียนท่ีเรียนอ่อน   

ขั้นการทดสอบย่อย 
- 

 
- 

ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 
- 

 
- 

ข้ันการคิดคะแนนกลุ่มทีไ่ด้รับการยกย่องและ
ยอมรับ 

- 

 
 
- 
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 2.  ผลการพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
  การพฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 ผูว้จิยัไดจ้ดั
กิจกรรม เพื่อพฒันานกัเรียนใหบ้รรลุมาตรฐานดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไว ้3 ทกัษะ 
ดงัท่ีก าหนดไวใ้นมาตรฐานการเรียนรู้ดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
  2.1  การพฒันาทกัษะกระบวนการแกปั้ญหา 
    จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  
5-6 พบวา่นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาได ้ซ่ึงผูว้จิยัไดฝึ้กให้นกัเรียนคิดดว้ยตนเอง โดยใชค้วามรู้เร่ือง
สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง มาใชใ้นการแกปั้ญหาดงัน้ี 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้เร่ืองสมบติัของรากท่ี n 
ของจ านวนจริง ในการท าใหก้รณฑอ์ยูใ่นรูปอยา่งง่ายได ้ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4–7 
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ภาพท่ี 4-7  บตัรกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 
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    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้เร่ืองสมบติัของรากท่ี n 
ของจ านวนจริง ในการท าให้กรณฑอ์ยูใ่นรูปท่ีตวัส่วนไม่ติดกรณฑไ์ด ้ดงัตวัอยา่งในภาพท่ี 4–8 
 

 
 
ภาพท่ี 4-8  บตัรกิจกรรมท่ี 6 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง (ต่อ) 
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  2.2  การพฒันาทกัษะกระบวนการใหเ้หตุผล 
    ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ใหน้กัเรียนรู้จกัการคิดและการใหเ้หตุผล โดย
ผูว้จิยัสอดแทรกกิจกรรมในขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ผูว้จิยัใชก้ารถามตอบประกอบการอธิบาย
ในการจดัรูปกรณฑใ์ห้อยูใ่นรูปอยา่งง่าย นกัเรียนสามารถท่ีจะตอบไดว้า่ใชส้มบติัของรากท่ี n ขอ้ใด 
มาใชใ้นการจดัรูปใหง่้ายข้ึน เช่น “ 33 3281  = 3 3281   n xy  =  nn yx ”  
  2.3  การพฒันาทกัษะกระบวนการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ
การน าเสนอ 
    จากการท าบตัรกิจกรรมของนกัเรียน นกัเรียนสามารถท่ีจะเขียนสัญลกัษณ์แทน
กรณฑท่ี์ n ของจ านวนจริงใด ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

สรุปผลการทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏบัิติการ 
 ผลการทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ ตั้งแต่วงจรปฏิบติัการท่ี 1-3 เปรียบเทียบคะแนน
เฉล่ียร้อยละของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 จ านวน 26 คน ปรากฏผลดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-10  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียร้อยละของแบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการทั้ง 3 วงจร 
 

วงจรปฏิบัติการ วงจร 
ปฏิบัติการ 

ที ่1 

วงจร 
ปฏิบัติการ 

ที ่2 

วงจร 
ปฏิบัติการ 

ที ่3 
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 45.91 51.60 58.67 
จ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ 16 17 18 
ร้อยละของจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ 61.54 65.38 69.23 
   
 จากตารางท่ี 4-10 คะแนนแบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
45.91 และมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 61.54 ของทั้งหมด นกัเรียนมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้ แต่ยงัไม่คุน้เคยกบัรูปแบบการเรียนการสอน และแบบทดสอบเป็นแบบ
อตันยัแสดงวธีิท านกัเรียนเก่ง และปานกลาง สามารถท่ีจะเขียนแสดงวธีิท าได ้แต่นกัเรียนอ่อนยงัคง
ไม่สามารถท าไดป้รากฎผลจากการท่ีมีนกัเรียนไดค้ะแนน 0 คะแนน ถึง 4 คน แบบทดสอบทา้ย
วงจรปฏิบติัการท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 51.60 และมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์จ านวน 17 คน คิดเป็น
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ร้อยละ 65.38 ของทั้งหมด พบวา่คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนเพิ่มมากข้ึนจากการทดสอบคร้ังท่ี 1 และ
มีจ านวนนกัเรียนสอบผา่นเกณฑเ์พิ่มข้ึน แต่นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑย์งัคงเป็นนกัเรียนกลุ่มเดิม และ
ยงัคงมีนกัเรียนท่ีได ้0 คะแนนอีก 1 คน แบบทดสอบทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
58.67 และมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 69.23 ของทั้งหมด คะแนนของการ
ทดสอบเพิ่มข้ึนจากสองคร้ังท่ีผา่นมา นกัเรียนเร่ิมคุน้เคยจากการท าแบบทดสอบแบบอตันยั แต่
นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑย์งัคงเป็นกลุ่มเดิมคือเป็นนกัเรียนเก่งและปานกลาง ส าหรับนกัเรียนอ่อนของ
แต่ละกลุ่มยงัคงไม่ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด นกัเรียนคนท่ีได ้0 คะแนน จากการทดสอบทั้งสองคร้ังท่ี
ผา่นมาซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีอ่อนมากท่ีสุดในหอ้ง ในการทดสอบมีคะแนนไม่เป็นศูนยส์ามารถท่ีจะท า
แบบทดสอบไดใ้นขอ้ท่ีง่าย 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน      
 เม่ือส้ินสุดการปฏิบติัการวจิยัทั้ง 3 วงจรแลว้ ผูว้จิยัไดท้  าการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดว้ยแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบปรนยั  ชนิดเลือกตอบ 5 ตวัเลือก จ านวน 
20 ขอ้ แลว้น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ใน 2 ลกัษณะ คือ การเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดไวร้้อยละ 60 
ของคะแนนเตม็ และเปรียบเทียบจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวร้้อยละ 60 ของจ านวน
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลน าเสนอไดด้งัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-11 ผลการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

จ านวนนักเรียน
ทั้งหมด 

คะแนน คะแนนเฉลีย่ 
จ านวนนักเรียนที่ 

ผ่านเกณฑ์ 

เต็ม ผ่านเกณฑ์ สูงสุด ต ่าสุด คะแนน ร้อยละ จ านวน (คน) ร้อยละ 
26 20 12 17 3 12.15 60.77 19 73.08 

  
 จากตารางท่ี 4-11 พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจ านวน 26 คน คะแนนเต็ม 
20 คะแนน ไดค้ะแนนสูงสุด 17 คะแนน ไดค้ะแนนต ่าสุด 3 คะแนน มีคะแนนเฉล่ีย 12.15 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 60.77 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ ์19 คน คิดเป็นร้อยละ 73.08 ของจ านวน
นกัเรียนทั้งหมด สรุปไดว้า่นกัเรียนร้อยละ 73.08 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
 



บทที ่ 5 
สรุปและอภปิรายผล 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ดว้ยการวจิยัเชิงปฏิบติัการ  
กลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม 
อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 26 คน รูปแบบการวจิยั
เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) ของ Kemmis and McTaggart จ านวน 3 วงจร
ปฏิบติัการ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการวางแผน เป็นการศึกษาสภาพปัญหา เอกสาร งานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง และสร้างเคร่ืองมือวจิยั 2) ขั้นการปฏิบติั เป็นการด าเนินการสอนตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีสร้างและพฒันาข้ึน 3) ขั้นสังเกตการณ์ เป็นการใชเ้คร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีได้
จากการปฏิบติัการ 4) ขั้นการสะทอ้นการปฏิบติั เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูล เพื่อปรับปรุงพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน การวเิคราะห์ขอ้มูลใชค้่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และสรุปเป็น
ความเรียง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัจ  าแนกได ้3 ประเภท คือ 1) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติั 
ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบ
การสอน STAD จ  านวน 6 แผน 2) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสะทอ้นผลการปฏิบติั ไดแ้ก่ แบบสังเกต
พฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบบนัทึกผล
หลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ และ
แบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ 3) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยก
ก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 

สรุปผลการวจิัย 
 จากการน ารูปแบบการวิจยัเชิงปฏิบติัการมาเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD ซ่ึงผลปรากฎวา่ 
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60.77 และมีจ านวนนกัเรียนร้อยละ 73.08 ของ
จ านวนนกัเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป 
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อภิปรายผลการวจิัย 
 จากการศึกษาเอกสาร หลกัสูตร ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
เพือ่พฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
รูปแบบการสอน STAD เม่ือส้ินสุดการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบติัการ ผูว้จิยัไดน้ าขอ้มูลท่ีไดจ้าก
แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยั แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน 
แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ บตัร
กิจกรรม และแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ มาวเิคราะห์สภาพปัญหาในแต่ละวงจร
ปฏิบติัการ เพื่อหาแนวทางแกไ้ข และปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมในวงจรปฏิบติัการ
ต่อไป เม่ือผูว้จิยัด าเนินการปฏิบติัการตามวงจรปฏิบติัการครบทั้ง 3 วงจร แลว้ ไดใ้ห้นกัเรียนท าการ
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผล
ปรากฎวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60.77 และมีนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด
จ านวน 19 คน จากจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 73.08 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ทั้งน้ีเป็นไป
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ นกัเรียนจะตอ้งมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60 และมีนกัเรียน
จ านวนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 60 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตั้งแต่ร้อยละ 60 ข้ึนไป ทั้งน้ีเน่ืองมาจากวา่
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการสอน STAD นั้นเป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยแบบคละความสามารถ เก่ง ปาน
กลาง และอ่อน แบ่งหนา้ท่ีกนัในกลุ่มเพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพื่อเป้าหมายเดียวกนั ดงัค าท่ี
กล่าววา่ “ความส าเร็จแต่ละคน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของ
ทุกคน” (อาภรณ์  ใจเท่ียง, 2553, หนา้ 128) คะแนนของนกัเรียนแต่ละคนจะถูกน ามาคิดเป็นคะแนน
กลุ่มเพื่อใหไ้ดรั้บการยกยอ่งวา่ เป็นกลุ่มยอดเยีย่ม กลุ่มเก่งมาก และกลุ่มเก่ง ดงันั้นนกัเรียนก็จะมี
การช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกในกลุ่มใหเ้กิดความเขา้ใจในเน้ือหาสาระการเรียนรู้ เพื่อท่ีจกัท า
แบบทดสอบได ้ส่งผลต่อส าเร็จของกลุ่มนัน่เอง ประกอบกบัรูปแบบการวิจยัท่ีใชใ้นคร้ังน้ีเป็นการ
วจิยัเชิงปฏิบติัการท่ีซ่ึงใชห้ลกัการตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart  ประกอบดว้ย 4 
ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน ขั้นการปฏิบติัการ ขั้นสังเกตการณ์ และขั้นสะทอ้นกลบั จากการใช้
รูปแบบการวิจยัรูปแบบน้ีเป็นผลใหส้ามารถท่ีจะวเิคราะห์ถึงปัญหาสาเหตุ พร้อมแนวทางการแกไ้ข 
ท่ีจะใชใ้นการพฒันากิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไปไดอ้ยา่งทนัท่วงที 
ส่งผลดีต่อผูเ้รียน 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 60.77 และมีนกัเรียนท่ี
ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด คิดเป็นร้อยละ 73.08 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด ทั้งน้ีเป็นไปตามเกณฑท่ี์
ก าหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุรเดช ม่วงนิกร (2551) ส าเนียง กิจขนุทด (2552) และ
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นาถศิริ มุพิลา (2554) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และใชร้ะเบียบวธีิวจิยัเชิงปฏิบติัการในการพฒันา
กิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่  นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามรูปแบบการสอนดงักล่าว มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด นอกจากน้ีงานวจิยัของ สุลดัดา ลอยฟ้า, เก้ือจิตต ์ฉิมทิม และ 
ภสัสรา อินทรก าแหง (2545) และพิสมยั สุคนัธรส (2547) การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั
เรียนรู้ นอกจากจะพฒันาผลสัมฤทธ์ิใหสู้งข้ึนแลว้ ยงัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนจากกิจกรรมการเรียน
การสอนท่ีพฒันาข้ึนท่ีใชก้ารเรียนแบบการร่วมมือกนัเรียนรู้ ไดคุ้ณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ไดแ้ก่ 
ทกัษะท างานกลุ่ม การแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ความกลา้แสดงออก ความเช่ือมัน่ในตนเอง ความ
รับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม และการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ท างาน นกัเรียนท่ีเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียนปานกลางและเรียนอ่อน นกัเรียนท่ีเรียนอ่อน
และเรียนปานกลางมีความภาคภูมิใจ ท่ีสามารถร่วมกิจกรรมกบันกัเรียนท่ีเรียนเก่งจนท าใหก้ลุ่ม
ประสบผลส าเร็จ และมีความมัน่ใจ กลา้แสดงความคิดเห็น กลา้น าเสนอ 
  

ข้อเสนอแนะ 
 จากการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะเก่ียวกบังานวิจยัดงัน้ี 
 1.  ข้อเสนอแนะในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
  1.1  ผูว้จิยัตอ้งท าการปฐมนิเทศผูช่้วยวจิยัและนกัเรียนให้เกิดความรู้ความเขา้ใจใน
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อใหส้ามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  1.2  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD เป็น
การสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและใชค้วามสามารถ
ของตนเอง ผูว้จิยัควรค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล สภาพความพร้อมทางดา้นร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์ สังคมสติปัญญา และพื้นฐานความรู้เดิมของนกัเรียนแต่ละคน 
  1.3  ในขณะจดักิจกรรมการเรียนรู้ผูว้จิยัควรใหค้วามส าคญักบันกัเรียนทุกกลุ่มใหไ้ด้
เท่า ๆ กนัใหไ้ดม้ากท่ีสุด เพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบดงักล่าว นกัเรียนจะตอ้งแข่งขนั
กบัตนเอง ในการท่ีจะพฒันาคะแนนการทดสอบ และจะตอ้งช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มใหป้ระสบ
ความส าเร็จไดเ้ท่า ๆ กนั ผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อนดว้ย จะตอ้งคอยสังเกตและใหค้วามเอาใจใส่
นกัเรียนให้เตม็ความสามารถเท่าท่ีจะท าได ้
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 2.  ข้อเสนอแนะในงานวิจัย 
  2.1  ควรน ารูปแบบการสอนน้ี ไปใชต่้อเน่ืองกบันกัเรียนกลุ่มเดิมเพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในเน้ือหาอ่ืน ๆ และศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนดา้นอ่ืน ๆ เช่น ความ
เขา้ใจท่ีคงทนของนกัเรียน เป็นตน้ 
  2.2  ควรมีการเพิ่มวงจรปฏิบติัการเป็น 4-5 วงจรปฏิบติัการ วงจรปฏิบติัการละ 3 
แผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
เป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไวใ้หช้ดัเจนมากข้ึน    
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1.  นางปนดัดา  เนินนิล    ครู วทิยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
        กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
        โรงเรียนท่าบ่อ อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย 
        ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 21 
2.  นายชานน  ตรงดี     ครู วทิยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
        กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
        โรงเรียนท่าบ่อ อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย 
        ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 21 
3.  นางสาวศมาภรณ์  ปัชชามาตร  ครู วทิยฐานะ ช านาญการพิเศษ 
        กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
        โรงเรียนถ่อนวทิยา อ าเภอท่าบ่อ จงัหวดัหนองคาย 
        ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 21 
 

รายช่ือผู้ช่วยวจิัย 
นางสาวมยรีุ  สุวรรณโก   ครูผูช่้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
        โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม  
        อ าเภอโพธ์ิตาก จงัหวดัหนองคาย 
        ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 21 
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ภาคผนวก ข 
-  การวเิคราะห์ขอ้สอบตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

-  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
-  ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 

-  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีใชใ้นการจดักลุ่มของนกัเรียน 
-  การจดักลุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 

-  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
-  คะแนนทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1-3 

-  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
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ตารางภาคผนวก ข-1  การวเิคราะห์ขอ้สอบตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของแบบทดสอบวดั 
       ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ระดับพฤติกรรม รวม 

(ข้อ) ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วเิคราะห์ 

1.  อธิบายความหมายและสมบติัท่ีเก่ียวกบัเลข
ยกก าลงัได ้

1   1 

2. น าสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ไปใชใ้นการคิดค านวณได ้

 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 

10, 11 

 10 

3. อธิบายนิยามและหาค่าหลกัของรากท่ี n 
ของจ านวนจริงได ้

12   1 

4. น าสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริงไปใช้
ในการแกปั้ญหาได ้

 13, 14, 15, 
16, 17, 18, 

19, 20 

 8 

รวม 2 18 - 20 
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ตารางภาคผนวก ข-2  การวเิคราะห์ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ         
       ทางการเรียน เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

R  IOC  คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 
+1 0 -1 +1 0 -1 +1 0 -1 

1 +1   +1   +1   3 1 
2 +1   +1   +1   3 1 
3 +1   +1   +1   3 1 
4 +1   +1   +1   3 1 
5 +1   +1   +1   3 1 
6 +1   +1   +1   3 1 
7 +1   +1   +1   3 1 
8 +1   +1   +1   3 1 
9 +1   +1   +1   3 1 

10 +1   +1   +1   3 1 
11 +1   +1   +1   3 1 
12 +1   +1   +1   3 1 
13 +1   +1   +1   3 1 
14 +1   +1   +1   3 1 
15 +1   +1   +1   3 1 
16 +1   +1   +1   3 1 
17 +1   +1   +1   3 1 
18 +1   +1   +1   3 1 
19 +1   +1   +1   3 1 
20 +1   +1   +1   3 1 
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ตารางภาคผนวก ข-3  ค่าความยากง่าย ( p ) และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ของแบบทดสอบวดั 
      ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย ( p ) ค่าอ านาจจ าแนก ( r ) 
1 0.25 0.67 
2 0.38 0.47 
3 0.50 0.53 
4 0.23 0.33 
5 0.23 0.20 
6 0.48 0.47 
7 0.40 0.67 
8 0.30 0.40 
9 0.80 0.27 

10 0.35 0.27 
11 0.45 0.53 
12 0.60 0.27 
13 0.28 0.47 
14 0.38 0.33 
15 0.28 0.20 
16 0.30 0.40 
17 0.28 0.20 
18 0.30 0.27 
19 0.23 0.33 
20 0.43 0.33 

 
ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ค านวณจากสูตร KR – 20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน เท่ากบั 0.76 
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ตารางภาคผนวก ข-4  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน และคะแนนฐานท่ีใชใ้นการจดักลุ่มของ 
      นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 ปีการศึกษา 2557 ภาคเรียนท่ี 2 
 

เลขท่ี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนฐาน 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 

53 
50 
50 
61 
57 
57 
66 
50 
53 
65 
50 
61 
67 
72 
67 
62 
63 
85 
69 
50 
67 
50 
78 
56 

53 
50 
50 
61 
57 
57 
66 
50 
53 
65 
50 
61 
67 
72 
67 
62 
63 
85 
69 
50 
67 
50 
78 
56 
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ตารางภาคผนวก ข-4  (ต่อ) 
 

เลขท่ี ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนฐาน 
25 
26 

56 
65 

56 
65 

 
ตารางภาคผนวก ข-5  การจดักลุ่มนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5/1 
 
ระดบัความสามารถทางการ

เรียนของนกัเรียน 
ล าดบัท่ีของ
นกัเรียน 

เลขท่ี 
ในหอ้ง 

กลุ่มท่ีสังกดั คะแนนฐาน 

นกัเรียนระดบัเก่ง 1 18 A 85 
จ านวน 6 คน 2 23 B 78 

 3 14 C 72 
 4 19 D 69 
 5 13 E 67 
 6 15 F 67 

นกัเรียนระดบัปานกลาง 7 21 F 67 
จ านวน 14 คน 8 7 E 66 

 9 10 D 65 
 10 26 C 65 
 11 17 B 63 
 12 16 A 62 

ต าแหน่งตรงกลาง 
13 4 C* 61 
14 12 A* 61 

 15 5 A 57 
 16 6 B 57 
 17 24 C 56 
 18 25 D 56 
 19 1 E 53 
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ตารางภาคผนวก ข-5  (ต่อ) 
 
ระดบัความสามารถทางการ

เรียนของนกัเรียน 
ล าดบัท่ีของ
นกัเรียน 

เลขท่ี 
ในหอ้ง 

กลุ่มท่ีสังกดั คะแนนฐาน 

 20 9 F 53 
นกัเรียนระดบัอ่อน 21 2 F 50 

จ านวน 6 คน 22 3 E 50 
 23 

24 
8 

11 
D 
C 

50 
50 

 25 20 B 50 
 26 22 A 50 

 
 กลุ่ม A  ไดแ้ก่ สมาชิกเลขท่ี 18, 16, 5, 22, 12 
 กลุ่ม B  ไดแ้ก่ สมาชิกเลขท่ี 23, 17, 6, 20 
 กลุ่ม C  ไดแ้ก่ สมาชิกเลขท่ี 14, 26, 24, 11, 4 
 กลุ่ม D  ไดแ้ก่ สมาชิกเลขท่ี 19, 10, 25, 8 
 กลุ่ม E  ไดแ้ก่ สมาชิกเลขท่ี 13, 7, 1, 3 
 กลุ่ม F  ไดแ้ก่ สมาชิกเลขท่ี 15, 21, 9, 2 
 
ตารางภาคผนวก ข-6  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

เลขที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน (20 คะแนน) 
คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

1 13 65.00   
2 3 15.00   
3 12 60.00   
4 7 35.00   
5 15 75.00   
6 13 65.00   
7 14 70.00   
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ตารางภาคผนวก ข-6  (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียน (20 คะแนน) 
คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

8 13 65.00   
9 11 55.00   

10 11 55.00   
11 10 50.00   
12 12 60.00   
13 16 80.00   
14 15 75.00   
15 13 65.00   
16 13 65.00   
17 13 65.00   
18 17 85.00   
19 12 60.00   
20 3 15.00   
21 16 80.00   
22 6 30.00   

23 17 85.00   
24 14 70.00   
25 13 65.00   
26 14 70.00   

คะแนนรวม 316    
คะแนนเฉล่ีย 12.15 60.77   
คะแนนสูงสุด 17 85.00   
คะแนนต ่าสุด 3 15.00   
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ตารางภาคผนวก ข-7  คะแนนทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 1 
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบย่อย 

ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่1 
(96 คะแนน) 

คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

1 65 68   
2 0 0   
3 58 60   
4 0 0   
5 59 61   
6 59 61   
7 69 72   
8 9 9   
9 10 10   

10 0 0   
11 0 0   
12 46 48   
13 63 66   
14 69 72   
15 60 63   
16 75 78   
17 63 66   
18 71 74   
19 63 66   
20 12 13   
21 75 78   
22 19 20   
23 62 65   
24 65 68   
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ตารางภาคผนวก ข-7  (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบย่อย 

ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่1 
(96 คะแนน) 

คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

25 60 63   
26 14 15   

คะแนนรวม 1,146    
คะแนนเฉล่ีย 44.08 45.91   
คะแนนสูงสุด 75 78   
คะแนนต ่าสุด 0 0   
 
ตารางภาคผนวก ข-8  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนในแต่ละกลุ่มในวงจรปฏิบติัการท่ี 1 
 

กลุ่ม เลขท่ี 
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
ทดสอบ 

คะแนน
ห่างจาก
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
เฉล่ียของ
กลุ่ม 

การไดรั้บ
การยก
ยอ่ง 

A 18 85 74 -11 0 10 เก่ง 
ดอกลิลล่ี 16 62 78 16 30   

 5 57 61 4 20   
 22 50 20 -30 0   
 12 61 48 -13 0   

B 23 78 65 -13 0 10 เก่ง 
ดอกมะลิ 17 63 66 3 20   

 6 57 61 4 20   
 20 50 13 -37 0   
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ตารางภาคผนวก ข-8  (ต่อ) 
 

กลุ่ม เลขท่ี 
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
ทดสอบ 

คะแนน
ห่างจาก
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
เฉล่ียของ
กลุ่ม 

การไดรั้บ
การยก
ยอ่ง 

C 14 72 72 0 10 8 เก่ง 
ดอก 26 65 15 -50 0   

ราชพฤกษ ์ 24 56 68 12 30   
 11 50 0 -50 0   
 4 61 0 -61 0   

D 19 69 66 -3 10 5 - 
ดอกกลว้ยไม ้ 10 65 0 -65 0   

 25 56 63 -7 10   
 8 50 9 -41 0   

E 13 67 66 -1 10 20 เก่งมาก 
ดอกซากุระ 7 66 72 6 20   

 1 53 68 15 30   
 3 50 60 10 20   

F 15 67 63 -4 10 10 เก่ง 
ดอกป๊อปป้ี 21 67 78 11 30   

 9 53 10 -43 0   
 2 50 0 -50 0   
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ตารางภาคผนวก ข-9  คะแนนทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 2 
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบย่อย 

ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่2 
(48 คะแนน) 

คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

1 21 44   
2 0 0   
3 33 69   
4 6 13   
5 33 69   
6 33 69   
7 33 69   
8 33 69   
9 11 23   

10 6 13   
11 15 31   
12 29 60   
13 33 69   
14 33 69   
15 30 63   
16 30 63   
17 33 69   
18 33 69   
19 33 69   
20 15 31   
21 33 69   
22 3 6   
23 33 69   
24 38 79   
25 33 69   
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ตารางภาคผนวก ข-9  (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบย่อย 

ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่2 
(48 คะแนน) 

คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

26 11 23   

คะแนนรวม 644    
คะแนนเฉล่ีย 24.77 51.60   
คะแนนสูงสุด 38 79   
คะแนนต ่าสุด 0 0   
 
ตารางภาคผนวก ข-10  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนในแต่ละกลุ่มในวงจรปฏิบติัการท่ี 2 
 

กลุ่ม เลขท่ี 
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
ทดสอบ 

คะแนน
ห่างจาก
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
เฉล่ียของ
กลุ่ม 

การไดรั้บ
การยก
ยอ่ง 

A 18 74 69 -5 10 12 เก่ง 
ดอกลิลล่ี 16 78 63 -15 0   

 5 61 69 8 20   
 22 20 6 -14 0   
 12 48 60 12 30   

B 23 65 69 4 20 22.5 ยอดเยีย่ม 
ดอกมะลิ 17 66 69 3 20   

 6 61 69 8 20   
 20 13 31 18 30   
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ตารางภาคผนวก ข-10  (ต่อ) 
 

กลุ่ม เลขท่ี 
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
ทดสอบ 

คะแนน
ห่างจาก
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
เฉล่ียของ
กลุ่ม 

การไดรั้บ
การยก
ยอ่ง 

C 14 72 69 -3 10 24 ยอดเยีย่ม 
ดอก 26 15 23 8 20   

ราชพฤกษ ์ 24 68 79 11 30   
 11 0 31 31 30   
 4 0 13 13 30   

D 19 66 69 3 20 25 ยอดเยีย่ม 
ดอกกลว้ยไม ้ 10 0 13 13 30   

 25 63 69 3 20   
 8 9 69 60 30   

E 13 66 69 3 20 12.5 เก่ง 
ดอกซากุระ 7 72 69 -3 10   

 1 68 44 -24 0   
 3 60 69 9 20   

F 15 63 63 0 20 20 เก่งมาก 
ดอกป๊อปป้ี 21 78 69 -9 10   

 9 10 23 13 30   
 2 0 0 0 20   
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ตารางภาคผนวก ข-11  คะแนนทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการท่ี 3 
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบย่อย 

ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่3 
(51 คะแนน) 

คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

1 34 67   
2 6 12   
3 33 65   
4 17 33   
5 33 65   
6 25 49   
7 34 67   
8 31 61   
9 12 24   

10 43 84   
11 18 35   
12 19 37   
13 39 76   
14 47 92   
15 31 61   
16 31 61   
17 31 61   
18 47 92   
19 39 76   
20 9 18   
21 31 61   
22 9 18   
23 47 92   
24 37 73   
25 39 76   
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ตารางภาคผนวก ข-11  (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนนทดสอบย่อย 

ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่3 
(51 คะแนน) 

คะแนนร้อยละ ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

26 36 71   
คะแนนรวม 778    
คะแนนเฉล่ีย 29.92 58.67   
คะแนนสูงสุด 47 92   
คะแนนต ่าสุด 6 12   
 
ตารางภาคผนวก ข-12  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนในแต่ละกลุ่มในวงจรปฏิบติัการท่ี 3 
 

กลุ่ม เลขท่ี 
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
ทดสอบ 

คะแนน
ห่างจาก
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
เฉล่ียของ
กลุ่ม 

การไดรั้บ
การยก
ยอ่ง 

A 18 69 92 23 30 16 เก่งมาก 
ดอกลิลล่ี 16 63 61 -2 10   

 5 69 65 -4 10   
 22 6 18 12 30   
 12 60 37 -23 0   

B 23 69 92 23 30 10 เก่ง 
ดอกมะลิ 17 69 61 -8 10   

 6 69 49 -20 0   
 20 31 18 -13 0   
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ตารางภาคผนวก ข-12  (ต่อ) 
 

กลุ่ม เลขท่ี 
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
ทดสอบ 

คะแนน
ห่างจาก
คะแนน
ฐาน 

คะแนน
พฒันาการ 

คะแนน
เฉล่ียของ
กลุ่ม 

การไดรั้บ
การยก
ยอ่ง 

C 14 69 92 23 30 24 ยอดเยีย่ม 
ดอก 26 23 71 48 30   

ราชพฤกษ ์ 24 79 73 -6 10   
 11 31 35 4 20   
 4 13 33 20 30   

D 19 69 76 7 20 20 เก่งมาก 
ดอกกลว้ยไม ้ 10 13 84 71 30   

 25 69 76 7 20   
 8 69 61 -8 10   

E 13 69 76 7 20 17.5 เก่งมาก 
ดอกซากุระ 7 69 67 -2 10   

 1 44 67 23 30   
 3 69 65 -4 10   

F 15 63 61 -2 10 17.5 เก่งมาก 
ดอกป๊อปป้ี 21 69 61 -8 10   

 9 23 24 1 20   
 2 0 12 12 30   

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือในการวจิยั 
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แผนปฐมนิเทศ 
 
รหสัวชิา   ค32101   วชิา คณิตศาสตร์ 3    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1     ปีการศึกษา  2558  
เร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 
ครูผูส้อน  นางสาวหทยัรัตน์  นาราษฎร์    เวลา  1  คาบ (50 นาที) 

 
สาระส าคัญ 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีจะช่วย
พฒันานกัเรียนใหป้ระสบผลส าเร็จในการเรียน คือ พฒันานกัเรียนทางดา้นสติปัญญา ดา้นสังคม 
โดยใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ก าหนดบทบาทของสมาชิก นกัเรียนแต่ละคนมีความ
รับผดิชอบในงานของตน นกัเรียนเก่งช่วยเหลือนกัเรียนอ่อน สนบัสนุนความคิด ความส าเร็จซ่ึงกนั
และกนั สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข โดยนกัเรียนจะตอ้งค านึงถึง 
 1)  รางวลัหรือเป้าหมายของกลุ่ม 
  2)  ความหมายของแต่ละบุคคลในกลุ่ม 
 3)  สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จเท่าเทียมกนั 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เพื่อช้ีแจง แจง้ขอ้ปฏิบติั และขอ้ตกลงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สอน STAD 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
  1.  ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
  2.  ครูเปิดคลิปวีดีโอนิทานเด็กดี เร่ือง “ความสามคัคี” ใหน้กัเรียนดู 
  3.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากนิทาน โดยครูถามนกัเรียนวา่ 
“เม่ือครูแบ่งกลุ่มใหน้กัเรียนรับผดิชอบเวรประจ าวนั ถา้มีเพื่อนในกลุ่มท าแบบสมเอกท่ีไม่ช่วยเหลือ
เพื่อนท าเวรแต่กลบัไปเล่นเกมนกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร” “จากคลิปวดีีโอจะเห็นวา่เม่ือสมเอกถูกครู
ท าโทษใหท้ าเวรคนเดียว เพื่อน ๆ ในกลุ่มเวรประจ าวนัเดียวกนัมาช่วยเหลือสมเอกท าเวรจนหอ้ง
สะอาด ถา้เป็นนกัเรียน นกัเรียนจะท าอยา่งไร”   



168 
 

 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 
  4.  ครูช้ีแจงกบันกัเรียนถึงขอ้ปฏิบติั และขอ้ตกลงในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอน STAD จดักิจกรรมตามล าดบัขั้นตอนโดยครูน าเสนอแผนภูมิแสดงขั้นตอนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD โดยใชโ้ปรแกรม PowerPoint พร้อมทั้งอธิบาย
ใหน้กัเรียนเขา้ใจทีละขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Intialting the unit) 
   ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น (Class Presentation) 
   ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป (Culminating unit) 
   ขั้นท่ี 4 ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย (Team Study) 
   ขั้นท่ี 5 ขั้นการทดสอบยอ่ย (Test) 
   ขั้นท่ี 6 ขั้นการคิดคะแนนในการพฒันาตนเอง (Individual Improvement Scores) 
   ขั้นท่ี 7 ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ (Team Recognition) 
  โดยใหน้กัเรียนศึกษาในบตัรเน้ือหาเร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการ
สอนแบบ STAD ประกอบการอธิบาย 
  5.  ครูช้ีแจงเก่ียวกบัเร่ืองการจดักลุ่มนกัเรียน โดยครูใชค้ะแนนจากภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 ท่ีใชต้ดัสินผลการเรียน มาท าการจดักลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 4-5 คน แต่ละกลุ่ม
ประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีระดบัคะแนนต่างกนัตั้งแต่สูง ปานกลาง และอ่อน (โดยครูไม่แจง้ให้
นกัเรียนทราบล าดบัของตนเอง) และไม่ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งเพศ จดัแบ่งกลุ่ม A ถึง F ใช้
ตารางแสดงรายช่ือนกัเรียนเขา้กลุ่ม แสดงโดยใชโ้ปรแกรม PowerPoint ประกอบการอธิบาย 
  6.  ใหน้กัเรียนเขา้กลุ่ม และร่วมกนัตั้งช่ือกลุ่มของตนเอง 
  7.  ครูช้ีแจงรายละเอียดของเน้ือหาการเรียน โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD เร่ือง เลข
ยกก าลงั โดยแยกแผนการจดัการเรียนรู้ออกเป็น6 แผน 3 วงจรปฏิบติัการ วงจรปฏิบติัการท่ี 1 แผน
ท่ี 1-2 วงจรปฏิบติัการท่ี 2 แผนท่ี 3-4 และวงจรปฏิบติัการท่ี 3 แผนท่ี 5-6 เม่ือเรียนจบแต่ละวงจร
ปฏิบติัการนกัเรียนจะไดท้  าแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรปฏิบติัการ รวม 3 คร้ัง และเม่ือเรียนจบทั้ง 6 
แผน นกัเรียนจะไดท้  าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบแต่ละ
คร้ัง จะน าไปเทียบหาคะแนนในการพฒันาของนกัเรียนแต่ละคน และหาคะแนนการพฒันาของ
กลุ่ม 
  8.  ครูเสนอตวัอยา่งผลการท างานร่วมกนัภายในกลุ่มของนกัเรียน 2 กลุ่ม ในรูปแบบ
ตารางคะแนน ใหน้กัเรียนศึกษาและเปรียบเทียบ ดงับตัรความรู้ เร่ืองตวัอยา่งคะแนนกลุ่ม 
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   จากตวัอยา่งท่ีเสนอในตาราง ผูว้จิยัเปรียบเทียบใหน้กัเรียนเห็นวา่ระหวา่งกลุ่มท่ี 1 
และกลุ่มท่ี 2 มีคะแนนจากการพฒันาของกลุ่มท่ีแตกต่างกนั กลุ่มท่ี 1 มีคะแนนพฒันามากกวา่กลุ่ม
ท่ี 2 เพราะนกัเรียนในกลุ่มท่ี 1 ใหค้วามช่วยเหลือกนัในขณะท ากิจกรรมกลุ่ม มีการปรึกษาพดูคุยกนั 
เด็กเก่งช่วยเหลือเด็กอ่อน ท าใหเ้ด็กอ่อนไดค้ะแนนพฒันาตนเองสูงกวา่เพื่อน 
   นกัเรียนในกลุ่มท่ี 2 ขณะท่ีท ากิจกรรมไม่ค่อยปรึกษาหารือกนั ไม่ช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั ท าใหเ้ด็กเก่งไดค้ะแนนพฒันาสูง เด็กอ่อนไดค้ะแนนพฒันาต ่า 
   จากตวัอยา่งดงักล่าวแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนแต่ละคนมีโอกาสท่ีจะท าใหก้ลุ่ม
ประสบความส าเร็จเท่าเทียมกนั ทั้งน้ีเพราะคะแนนของกลุ่มข้ึนอยูก่บัคะแนนของทุกคน ดงันั้น 
นกัเรียนทุกคนจึงตอ้งมีความรับผดิชอบ พดูคุยปรึกษาและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
  9.  นกัเรียนในกลุ่มร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัขอ้ปฏิบติัอ่ืน ๆ ในการเรียน และสร้าง
ขอ้ตกลงร่วมกนั เช่น 
   -  ขณะปรึกษาพดูคุยกนัในกลุ่ม ใหพ้ดูเบา ๆ เพื่อไม่ใหร้บกวนผูอ่ื้น 
   -  นกัเรียนไม่เขา้ใจหรือสงสัย ใหถ้ามเพื่อนในกลุ่มก่อน ถา้เพื่อนตอบไม่ไดค้่อย
ถามครู 
   -  ในระหวา่งเรียน กลุ่มใดตั้งใจเรียน ร่วมมือกนัท างาน ท างานเรียบร้อย และเสร็จ
ทนัตามเวลาท่ีก าหนด จะไดรั้บคะแนนสะสมเอาไวร้วมกนัเม่ือเรียนครบทั้ง 6 แผน จะไดรั้บรางวลั 
คือ หนงัสือสรุปสูตรคณิตศาสตร์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม. 4-6) คนละ 1 เล่ม และไดรั้บ
การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นระดีบดีเยีย่ม 
   -  กลุ่มใดไดค้ะแนนการพฒันาเฉล่ียถึงระดบัตามเกณฑ ์ครูจะใหร้างวลั คือ 
    กลุ่มระดับเก่ง สมาชิกแต่ละคนจะไดรั้บรางวลั เป็นดินสอ 1 แท่ง 
    กลุ่มระดับเก่งมาก สมาชิกแต่ละคนจะไดรั้บรางวลั เป็นดินสอ 1 แท่ง และ
ปากกา 1 ดา้ม 
    กลุ่มระดับดีเยีย่ม สมาชิกแต่ละคนจะไดรั้บรางวลั เป็นดินสอ 1 แท่ง ปากกา 1 
ดา้ม และยางลบ 1 กอ้น 
 ข้ันสรุป 
  10.  ครูใชค้  าถามน า เพื่อให้นกัเรียนไดข้อ้สรุป ดงัน้ี 
    1)  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ STAD มีหลกัใน
การจดักลุ่มนกัเรียนอยา่งไร (จดันกัเรียนเขา้กลุ่ม 4-5 คน ตามระดบัความสามารถทางการเรียน คือ
ระดบัเก่ง ปานกลาง และอ่อน ในอตัราส่วน 1:2:1) 
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    2)  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD มีก่ีขั้นตอน 
อะไรบา้ง (7 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น ขั้นสรุป ขั้นการศึกษา
กลุ่มยอ่ย ขั้นการทดสอบยอ่ย ขั้นการคิดคะแนนในการพฒันาตนเอง ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บ
การยกยอ่งและยอมรับ) 
    3)  มีหลกัเกณฑแ์ละวธีิการอยา่งไรในการท่ีจะท าใหก้ลุ่มเป้าหมายไดรั้บการยก
ยอ่งและยอมรับ (ทุกคนเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่มข้ึนอยูก่บัความส าเร็จของทุกคน
ในกลุ่ม ดงันั้นทุกคนจึงตอ้งมีความรับผดิชอบและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั) 
 
 ข้ันการศึกษากลุ่มย่อย 
 - 
 
ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  คลิปวดีีโอนิทานเด็กดี เร่ือง “ความสามคัคี” 
 2.  แผนภูมิแสดงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 
น าเสนอโดยใชโ้ปรแกรม PowerPoint 
 3.  บตัรความรู้ เร่ืองการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 
 4.  ตารางแสดงรายช่ือนกัเรียนเขา้กลุ่ม น าเสนอโดยใชโ้ปรแกรม PowerPoint 
 5.  บตัรความรู้ เร่ืองตวัอยา่งคะแนนกลุ่ม 
 6.  ตารางตวัอยา่งคะแนนกลุ่ม น าเสนอโดยใชโ้ปรแกรม PowerPoint 
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การวดัและประเมินผล 

การวดัผล เคร่ืองมือวดัผล การประเมินผล 
การสังเกต 
- ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมในชั้นเรียน 
- การร่วมกิจกรรมในกลุ่ม 
- การตอบค าถาม 
- การอภิปราย 

แบบสังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนกัเรียน 

โดยถือเกณฑผ์า่นจากการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนกัเรียนคิดเป็นร้อยละ 50 
ข้ึนไป 
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รายวชิา  คณิตศาสตร์ 3 
รหสัวชิา  ค32101 
ระดบัชั้น  มธัยมศึกษาปีท่ี  5 

 
บัตรความรู้ 

 

ใชป้ระกอบแผนปฐมนิเทศ 
เร่ือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอน STAD   

 

 กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยจดันกัเรียนใหไ้ดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มแบบคละความสามารถ กลุ่มละ
4-5 คน ตามอตัราส่วนนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเก่ง : ปานกลาง : อ่อน เท่ากบั 1 : 2 : 1 
กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน อธิบายไดด้งัแผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1  ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน STAD 

1.  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

2.  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 

3.  ขั้นสรุป 

4.  ขั้นการศึกษากลุ่มย่อย 

5.  ขั้นการทดสอบย่อย 

6.  ขั้นการคดิคะแนนในการพฒันาตนเอง 

7.  ขั้นการคดิคะแนนกลุ่ม 
ที่ได้รับการยกย่องและยอมรับ 

- แจง้จุดประสงค ์
- ทบทวนความรู้เดิม 

ครูน าเสนอสถานการณ์ ปัญหาท่ีสมัพนัธ์กบับทเรียน เนน้ให้นกัเรียน
แกปั้ญหา ครุอธิบายสอดแทรกทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ 
การแกปั้ญหา หรือ การให้เหตุผล หรือ การส่ือสาร หรือ การส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ หรือ การเช่ือมโยง หรือ ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

- นกัเรียนสรุปบทเรียน 
- ครูแกไ้ขขอ้สรุปของนกัเรียนให้ชดัเจน 

- นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาบตัรค าสัง่ บตัรเน้ือหา แลว้ร่วมกนัท าบตัร
กิจกรรม เนน้การอภิปรายกลุ่มโดยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เนน้ความ
รับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง และสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม 
- นกัเรียนตรวจบตัรกิจกรรมจากเฉลยท่ีครูแจกให้เม่ือท าเสร็จ 
 
หลงัจากส้ินสุดการเรียนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บ
การทดสอบทา้ยวงจร ดว้ยความสามารถของตนเอง 

คะแนนจากการทดสอบยอ่ยเปรียบเทียบกบัคะแนนฐาน 

น าคะแนนการพฒันาตนเองของสมาชิกทุกคนในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนน
กลุ่ม แลว้ท าการจดัระดบัของกลุ่มเพ่ือประกาศกลุ่มท่ีประสบผลส าเร็จ
เป็น : กลุ่มเก่ง กลุ่มเก่งมาก กลุ่มยอดเยีย่ม 
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 ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นตอนท่ีครูเร้าความสนใจนกัเรียนและใหต้ระหนกัถึง
เร่ืองท่ีจะเรียน ครูอาจมีวธีิการน าเขา้สู่บทเรียนไดห้ายวธีิ เช่น การเล่นเกม การตอบปัญหา 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น คือ ขั้นตอนท่ีครูสอนเน้ือหาใหก้บันกัเรียนทั้งชั้น 
นกัเรียนจะตอ้งมีความสนใจและตั้งใจ เพราะจะมีผลต่อนกัเรียนในการท าบตัรกิจกรรม 
แบบทดสอบทา้ยวงจร และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงเป็นตวัก าหนดคะแนนของตนเอง 
และกลุ่มดว้ย 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุป นกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียน โดยครูเป็นผูใ้หค้  าแนะน า 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย การท ากิจกรรมกลุ่มยอ่ยจะแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ 
แลว้ศึกษา บตัรเน้ือหา บตัรกิจกรรม โดยจะตอ้งมีการอภิปรายการแกปั้ญหาร่วมกนั การ
เปรียบเทียบค าตอบ และการแกค้วามเขา้ใจผดิของเพื่อนร่วมกลุ่ม ช่วยกนัในการเรียนรู้เน้ือหา คนท่ี
เขา้ใจเน้ือหาจะช่วยอธิบายใหก้บัเพื่อนท่ียงัไม่เขา้ใจ 
 ขั้นท่ี 5 ขั้นการทดสอบยอ่ย หลงัจากนกัเรียนเรียนเน้ือหาไปแลว้ 3 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
จะตอ้งมีการทดสอบทา้ยวงจร โดยแต่ละคนตอ้งท าแบบทดสอบตามความสามารถของตนเอง โดย
ไม่อนุญาตใหช่้วยเหลือกนั 
 ขั้นท่ี 6 ขั้นการคิดคะแนนในการพฒันาตนเองคิดจากคะแนนของผลต่างระหวา่งคะแนน 
ในการทดสอบยอ่ยกบัคะแนนฐานของแต่ละคน ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 1  คะแนนการพฒันาตนเอง 
 

คะแนนจากการทดสอบย่อย คะแนนพฒันาตนเอง 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน มากกวา่ 10 คะแนน 
ไดค้ะแนนต ่ากวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนเท่ากบัหรือสูงกวา่คะแนนฐาน 1-10 คะแนน 
ไดค้ะแนนสูงกวา่คะแนนฐานมากกวา่ 10 คะแนนข้ึนไป 
ค าตอบถูกตอ้งทั้งหมด (ไม่ตอ้งพิจารณาคะแนนฐาน) 

0 
10 
20 
30 
30 

 
 คะแนนจากการทดสอบยอ่ยคร้ังล่าสุด จะถูกใชเ้ป็นคะแนนฐานในคร้ังต่อไป 
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 ขั้นท่ี 7 ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่งและยอมรับ นกัเรียนแต่ละคนมีโอกาส
ไดค้ะแนนสูงสุด เพื่อช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จไปสู่เป้าหมายได ้ไม่วา่จะเป็นเด็กเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน คะแนนของกลุ่มข้ึนอยูก่บัวา่คะแนนของแต่ละคนสูงกวา่คะแนนฐานมากนอ้ยเพียงใด 
คะแนนของกลุ่มค านวณจากค่าเฉล่ียของคะแนนพฒันาตนเองของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ซ่ึงมี
เกณฑด์งัน้ี 
 
ตารางท่ี 2 การคิดคะแนนกลุ่ม 
 

คะแนนพฒันาการเฉลีย่ของกลุ่ม รางวลั 
คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 8-14 
คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 15-21 

คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม 22 คะแนนข้ึนไป 

กลุ่มระดบัเก่ง (Good Team) 
กลุ่มระดบัเก่งมาก (Great Team) 
กลุ่มระดบัยอดเยีย่ม (Super Team) 

 
 กลุ่มท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ 8 คะแนน  ใหเ้รียนซ่อมเสริม 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

นักเรียนทุกคนจงจ าไว้ 
“สามัคคี คือ พลงั” 

ทีจ่ะน าพากลุ่มของเราให้
ประสบความส าเร็จนะค่ะ 
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ตารางแสดงรายช่ือนักเรียนเข้ากลุ่ม 
 

 
กลุ่ม สมาชิก กลุ่ม สมาชิก 

 เลขที่ ช่ือ-สกุล  เลขที่ ช่ือ-สกุล 
A 18  D 19  
 16   10  
 5   25  
 22   8  
 12     

B 23  E 13  
 17   7  
 6   1  
 20   3  

C 14  F 15  
 26   21  
 24   9  
 11   2  
 4     
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รายวชิา  คณิตศาสตร์ 3 
รหสัวชิา  ค32101 
ระดบัชั้น  มธัยมศึกษาปีท่ี  5 

 
บัตรความรู้ 

 

ใชป้ระกอบแผนปฐมนิเทศ 
เร่ือง ตวัอยา่งคะแนนกลุ่ม 

 
 ตวัอยา่งผลการท างานร่วมกนัภายในกลุ่มของนกัเรียน 2 กลุ่ม ในรูปแบบตารางคะแนน 
ใหน้กัเรียนศึกษาและเปรียบเทียบ ดงัน้ี 
 
กลุ่มที ่1 

สมาชิก คะแนนฐาน 
(1) 

คะแนนการ
ทดสอบ 
(2) 

(2) – (1) คะแนนการพฒันา 

1. ด.ช. ณเดช 83 90 7 20 
2. ด.ญ. ญาญ่า 79 87 8 20 
3. ด.ช. มาริโอ ้ 64 73 9 20 
4. ด.ญ. เบลล่า 52 68 16 30 

คะแนนการพฒันาของกลุ่ม 5.22
4

90

4

30202020


  

 
กลุ่มที ่2 

สมาชิก คะแนนฐาน 
(1) 

คะแนนการ
ทดสอบ 
(2) 

(2) – (1) คะแนนการพฒันา 

1. ด.ช. เคน 92 95 3 20 
2. ด.ญ. พลอย 85 87 2 20 
3. ด.ญ. มาก้ี  78 74 -4 10 
4. ด.ญ. ชมพู่ 73 68 -5 10 

คะแนนการพฒันาของกลุ่ม 15
4

60

4

10102020
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
 
รหสัวชิา   ค32101   วชิา คณิตศาสตร์ 3    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1     ปีการศึกษา  2558 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง เลขยกก าลงั 
เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง    เวลา  1  คาบ (50 นาที) 
ครูผูส้อน  นางสาวหทยัรัตน์  นาราษฎร์     
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนในชีวติจริง 
 มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 
ตัวช้ีวดั 
 ค 1.1 ม. 4-6/3 มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงั
เป็นจ านวนตรรกยะ และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ์ 
 ค 1.2 ม. 4-6/1 เขา้ใจความหมายและหาผลลพัธ์ท่ีเกิดจากการบวก การลบ การคูณ การ
หารจ านวนจริง จ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ และจ านวน
จริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์
 ค 6.1 ม. 4-6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีนการ
แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ค 6.1 ม. 4-6/3 ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ค 6.1 ม. 4-6/4 ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย  
และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน 
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สาระส าคัญ  
 สมบัติของรากที ่ n  (เม่ือ  n  เป็นจ านวนเตม็บวกท่ีมากกวา่ 1) 
 ให ้ x  และ  y  เป็นจ านวนจริงท่ีมีรากท่ี  n 
 
  1.  nn )x(   =  x   เม่ือ  n x   เป็นจ านวนจริง 
        x เม่ือ  x    0   

  2.   n nx     =    x เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนค่ีบวก 
        x  เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนคู่บวก 
  3.  n xy      =   nn yx   

  4.  n y
x      =   0b,

y
x

n

n
  

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ นกัเรียนสามารถ 
 1.  บอกสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริงได ้
 2.  น าสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริงไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้ 
 ด้านทกัษะกระบวนการ นกัเรียนมีความสามารถใน 
 1.  การใชค้วามรู้เร่ืองสมบติัของรากท่ี n ในการท าใหก้รณฑอ์ยูใ่นรูปอยา่งง่ายได ้
 2.  การใหเ้หตุผลในการเลือกใชส้มบติัของรากท่ี n ในการท าใหก้รณฑอ์ยูใ่นรูปอยา่งง่ายได ้
 3.  การเขียนสัญลกัษณ์แทนกรณฑท่ี์ n ของจ านวนจริงใด ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ นกัเรียนมี 
 1.  ความสนใจและกระตือรือร้นในการท างานกลุ่ม 
 2.  ความรับผดิชอบ 
 3.  ความเป็นระเบียบวนิยั 
 
สาระการเรียนรู้ 
 สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง (อา้งรายละเอียดในบตัรความรู้ท่ี 5 เร่ือง สมบติัของ
รากท่ี n ของจ านวนจริง) 
 
 



179 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1.  ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 2.  ครูทบทวนนิยามของรากท่ี n ของจ านวนจริง และค่าหลกัของรากท่ี  n  ของจ านวน
จริง โดยการถามตอบ ดงัน้ี 

1)  นิยามของรากท่ี  n  ของจ านวนจริง วา่อยา่งไร  (ตอบ  ให ้ n  เป็นจ านวนเตม็ท่ี 
มากกวา่  1  x  และ  y  เป็นจ านวนจริง  y  เป็นรากท่ี  n  ของ  x  ก็ต่อเม่ือ  yn  =  x) 

  2)  นิยามของค่าหลกัของรากท่ี n  ของจ านวนจริง วา่อยา่งไร  (ตอบ  ให ้ x  เป็น
จ านวนจริงท่ีมีรากท่ี  n จะกล่าววา่  จ  านวนจริง  y  เป็นค่าหลกัของรากท่ี  n  ของ  x  ก็ต่อเม่ือ 1. y  
เป็นรากท่ี  n  ของ  x  2.  0yx  ) 
  3)  เราแทนค่าหลกัของรากท่ี  n  ของ  x  ดว้ยสัญลกัษณ์  ................  (ตอบ n x  ) 

4)  n x    อ่านวา่  ………. (ตอบ  กรณฑท่ี์ n ของ x หรือค่าหลกัของรากท่ี n ของ x) 
  5)  n 1   =  ……………  (ตอบ  1) 
  6)  nn )x(   =  ………….  (ตอบ  x) 
 3.  ครูเขียนจ านวน 1 -20 แลว้สุ่มถามนกัเรียนวา่ “จ านวนใดบา้งเป็นจ านวนเฉพาะ” 
(ตอบ  2, 3, 5, 7, 11, 13, 17, 19) 
 4.  ครูแจง้ให้นกัเรียนทราบวา่เราจ าเป็นตอ้งรู้จกัจ านวนเฉพาะ เพราะเราจะตอ้งใชใ้นการ
แยกตวัประกอบจ านวนเตม็บวก ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนเร่ืองสมบติัของรากท่ี n ท่ีจะกล่าวถึง
ในคาบน้ีต่อไป 
 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 
 1.  ครูสอนสมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง โดยการอธิบายและแสดงเหตุผล พร้อม
ยกตวัอยา่งประกอบ ดงัน้ี 
  สมบัติของรากที ่ n  (เม่ือ  n  เป็นจ านวนเตม็บวกท่ีมากกวา่ 1) 
  ให ้ x  และ  y  เป็นจ านวนจริงท่ีมีรากท่ี  n 
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สมบัติของรากที ่n ตัวอย่าง 
1.  nn )x(   =  x  เม่ือ  n x   เป็นจ านวนจริง ,5)5( 2  33 )8(    =   – 8    
2. n nx  =  x   เม่ือ  x    0  

    n nx  =  x   เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนค่ีบวก 

    
n nx  =  x  เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนคู่

บวก 

,552
  223 3

  
,2)2(3 3

  2)2(5 5
  

,33)3( 2


22)2(4 4
  

3.  n xy      =   nn yx  22522550    
25252

  
333 (3 427)4)(27180   

33 3 4)3( 3 43  

4.  n y
x      =   0b,

y
x

n

n
  3 8

5  =  3

3

8
5

 =  3 3

3

2

5
 =  2

53
 

 

 2.  ครูยกตวัอยา่งเพิ่มเติมในการจดัรูปกรณฑใ์ห้อยูใ่นรูปอยา่งง่าย โดยใชก้ารถามตอบ
ประกอบการอธิบาย ดงัน้ี 
 ตัวอย่างที ่1  จงเขียนจ านวนต่อไปน้ีให้อยูใ่นรูปอยา่งง่าย 

 1)  4 256 =  4 44  

         =   4      n nx  =  x   เม่ือ  x    0    
 
 2)  33 3281    =    3 3281                                n xy  =  nn yx  

            =    3 233 2233   

                   =    
3 23 333 3 2233     n xy  =  nn yx  

            =    
3 23 2233                    n nx  =  x   เม่ือ  x    0 

            =    
3 2236               n xy  =  nn yx     

            =    3 126  
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 ตัวอย่างที ่ 2  จงหาผลส าเร็จของ 810yx  

 วธีิท า  810yx   =    
2425 yx 













   nm )a(   =  mna  

           =    
2425 yx 













    n xy  =  nn yx  

      =    45 yx     

      =    45 yx     44 yy   

     ข้ันสรุป 
  นกัเรียนช่วยกนัสรุปโดยครูเป็นผูสุ่้มถามดว้ยการใชส่ื้อการสอนคอมพิวเตอร์ 
โปรแกรม PowerPoint ช่วยในการถามค าถามและสรุป และครูคอยปรับปรุงแกไ้ขค าตอบ 
ดงัน้ี 
  1)  nn )x(   =  ……….  เม่ือ  n x   เป็นจ านวนจริง  (ตอบ  x) 

  2)  ถา้  x    0  แลว้  n nx   =  ……….  (ตอบ  x) 

  3)  ถา้  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนค่ีบวก  แลว้  n nx   =  ……….  (ตอบ  x) 

  4)  ถา้  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนคู่บวก  แลว้  n nx   =  ……….  (ตอบ  x ) 
  5)  n xy  =  ……….   (ตอบ  nn yx ) 

  6)  n y
x   =  ……….   เม่ือ 0b   (ตอบ  n

n

y
x )  

 ข้ันการศึกษากลุ่มย่อย 
 1.  นกัเรียนศึกษาตวัอยา่งในบตัรความรู้ท่ี 5 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง โดย
คนเก่งช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกวา่ ขณะเดียวกนัครูคอยใหค้  าแนะน าช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนมีปัญหา 
 2.  เม่ือนกัเรียนศึกษาบตัรความรู้เขา้ใจแลว้ ให้นกัเรียนท าบตัรกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง สมบติั
ของรากท่ี n ของจ านวนจริง ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนเนน้การอภิปรายกลุ่มโดยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
และรับผดิชอบในการเรียนรู้ของตนเอง 
 3.  ครูเฉลยบตัรกิจกรรมท่ี 5 นกัเรียนตรวจบตัรกิจกรรมโดยเปล่ียนกนัตรวจระหวา่งกลุ่ม  
ถา้ท าผดิขอ้ไหนใหส้มาชิกศึกษาขอ้ผดิพลาดและท าความเขา้ใจ 
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ส่ือการเรียนรู้ 
 1.  บตัรความรู้ท่ี 5 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 
 2.  บตัรกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 
 3.  ส่ือการสอนคอมพิวเตอร์ โปรแกรม  PowerPoint  สรุป เร่ือง “สมบติัของรากท่ี n ของ
จ านวนจริง” 
  
การวดัและการประเมินผล 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
1.  บอกสมบติัของรากท่ี n ของ
จ านวนจริงได ้
 
 
2.  น าสมบติัของรากท่ี n ของจ านวน
จริงไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้ 
 

 
- การสังเกต 
 
 
 
- การตรวจ
บตัร
กิจกรรม 

 
- แบบสังเกต
พฤติกรรม
การเรียนรู้
ของนกัเรียน 
- บตัร
กิจกรรมท่ี 5 
 
 

 
 
 
 
 
ดี = ท  าถูกตอ้งมากกวา่ 60%  
พอใช ้= ท าถูกตอ้ง 30% - 
60% 
ปรับปรุง = ท าถูกตอ้งนอ้ย
กวา่ 30%    

ด้านทกัษะกระบวนการ 
1.  การใชค้วามรู้เร่ืองสมบติัของราก
ท่ี n ในการท าใหก้รณฑ์อยูใ่นรูป
อยา่งง่ายได ้
2.  การใหเ้หตุผลในการเลือกใช้
สมบติัของรากท่ี n ในการท าให้
กรณฑอ์ยูใ่นรูปอยา่งง่ายได ้
3.  การเขียนสัญลกัษณ์แทนกรณฑท่ี์ 
n ของจ านวนจริงใด ๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง    

 
- การตรวจ
บตัร
กิจกรรม 
 
 

 
- บตัร
กิจกรรมท่ี 5 
 
 
 

 
ดี = ท  าถูกตอ้งมากกวา่ 60%  
พอใช ้= ท าถูกตอ้ง 30% - 
60% 
ปรับปรุง = ท าถูกตอ้งนอ้ย
กวา่ 30%    
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ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
1.  ความสนใจและกระตือรือร้นใน
การท างานกลุ่ม 
2.  ความรับผดิชอบ 
3.  ความเป็นระเบียบวนิยั 

 
- การสังเกต 

 

 
- แบบสังเกต
พฤติกรรม
การเรียนรู้
ของนกัเรียน 
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รายวชิา  คณิตศาสตร์ 3 
รหสัวชิา  ค32101 
ระดบัชั้น  มธัยมศึกษาปีท่ี  5 

 
บัตรความรู้ที ่5 

 

ใชป้ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 

ช่ือ-สกุล..................................................................กลุ่ม.......ช่ือกลุ่ม.................................เลขท่ี……. 
****************************************************************************** 
 
 สมบัติของรากที ่ n  (เม่ือ  n  เป็นจ านวนเตม็บวกท่ีมากกวา่ 1) 
 ให ้ x  และ  y  เป็นจ านวนจริงท่ีมีรากท่ี  n 
 
  1.  nn )x(   =  x   เม่ือ  n x   เป็นจ านวนจริง 
        x เม่ือ  x    0   

  2.   n nx    =    x เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนค่ีบวก 
        x  เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนคู่บวก 
  3.  n xy      =   nn yx   

  4.  n y
x       =   0b,

y
x

n

n
  

 

สมบัติของรากที ่n ตัวอย่าง 


nn )x(   =  x  เม่ือ  n x   เป็นจ านวนจริง ,5)5( 2  33 )8(    =   – 8    


n nx  =  x   เม่ือ  x    0  

      n nx  =  x   เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็นจ านวนค่ี
บวก 

      
n nx  =  x  เม่ือ  x < 0  และ  n  เป็น

จ านวนคู่บวก 

,552
  223 3

  
,2)2(3 3

  2)2(5 5
  

,33)3( 2


22)2(4 4
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สมบัติของรากที ่n ตัวอย่าง 

 n xy      =   nn yx  22522550    
25252

  
333 (3 427)4)(27180   

33 3 4)3( 3 43  

  n y
x      =   0b,

y
x

n

n
  3 8

5  =  3

3

8
5

 =  3 3

3

2

5
 =  2

53
 

 
ตัวอย่างที ่1  จงเขียนจ านวนต่อไปน้ีให้อยูใ่นรูปอยา่งง่าย 

 1)  4 256 =  4 44  

         =   4      n nx  =  x   เม่ือ  x    0    
 

    

  2)  5 32 =  5 5
( )2  

      =  – 2      n nx  =  x   เม่ือ  x    0    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทด 
2 )256 
2 )128 
2 )  64 
2 )  32 
2 )  16 
2 )    8 
2 )    4 
        2 

 256 = 44 

 
ทด 

2 ) 32 
2 ) 16 
2 )   8 
2 )   4 
        2 

  – 32   =  (–2) x (–2) x (–2) x (–2) x (–2) 
   =  (–2)5 
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 3)  33 3281    =    3 3281                                n xy  =  nn yx  

            =    3 233 2233   

                   =    
3 23 333 3 2233     n xy  =  nn yx  

            =    
3 23 2233                    n nx  =  x   เม่ือ  x    0 

            =    
3 2236              n xy  =  nn yx     

            =    3 126  
 
ตัวอย่างที ่ 2  จงหาผลส าเร็จในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี 

 1)  810yx   =    
2425 yx 













    nm )a(   =  mna  

      =    
2425 yx 













    n xy  =  nn yx  

 =    45 yx     

 =    45 yx      44 yy   
 

 2)  23 ab2ba10    =   23 ab2ba10   

        =   
34 ba20     nm aa    =  nma    

  =   bba52 2222  





  

         =  b5ba2 2
   n xy  =  nn yx   

  =  b5ba2 2     22 aa   

 

 
 
 

“การเรียนเร่ืองนีอ้าจจะมีกฎหรือ
สูตรเยอะแยะ นักเรียนอย่าเพิ่ง

หมดก าลงัใจ นะค่ะ ” 
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รายวชิา  คณิตศาสตร์ 3 
รหสัวชิา  ค32101 
ระดบัชั้น  มธัยมศึกษาปีท่ี  5 

 
บัตรกจิกรรมที ่5 

 

ใชป้ระกอบแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
เร่ือง สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริง 

ช่ือ-สกุล..................................................................กลุ่ม.......ช่ือกลุ่ม.................................เลขท่ี......... 
****************************************************************************** 
จงหาผลส าเร็จในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี 

1.  24   =  ……………………………………………………………………………………… 
2.  4 81 =  ……………………………………………………………………………………… 
3.  949   =  …………………………………………………………………………………… 

4.  3 3)8( =  ……………………………………………………………………………………… 
5.  33 42   =  …………………………………………………………………………………… 
6.  33 7510     =  …………………………………………………………………………… 

7.  5 7105 4962   =  ………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
…...………………………………………………………………………………………………… 

8.  532 zyx81  =  …………………………………………………………………………………    
………………………………………………………………………………………………………
…...………………………………………………………………………………………………… 

9.  6 326 354 yzx2zyx32  =  ……………………………………………………………………    
………………………………………………………………………………………………………
…...………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  

10.  343423 cba6bca2cab3   =  …………………………………………………………   
………………………………………………………………………………………………………
…...………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
………………………………………………………………………………………………………  
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แบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการที ่1 
วชิา ค32101 คณติศาสตร์ 3        ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง เลขยกก าลงั         เวลา  50  นาที 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 

ช่ือ-สกุล......................................................กลุ่มที.่.........ช่ือกลุ่ม.................................เลขที.่.............. 
****************************************************************************** 
ค าช้ีแจง  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบอตันยัเขียนแสดงวิธีท า มีจ  านวน 8 ขอ้ รวมเป็น 96 คะแนน  
ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิหาค าตอบลงในกระดาษค าตอบท่ีก าหนดให้ 

จงท าเป็นรูปอยา่งง่ายและมีเลขช้ีก าลงัเป็นบวก (ขอ้ 1 – 4) 

1.  2

4

81
273 

          (9 คะแนน) 

วธีิท า  ……………………………………………………………………………………………… 
...…………………………………………………………………………………………………… 

2. 
3

6

32

5
55















 


         (9 คะแนน) 

วธีิท า  ………………………………………………………………………………………………
 ...…………………………………………………………………………………………………… 

3.  53

3

)2(

3)34(



           (12 คะแนน) 

วธีิท า  ……………………………………………………………………………………………… 
...……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

4.  75
24

)5.1()5.1(
2
3

2
3 
































     
(12 คะแนน)

   
วธีิท า  ……………………………………………………………………………………………… 
...……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ก าหนดให ้ a, b, c, x, y, z  เป็นจ านวนจริงท่ีไม่เท่ากบั  0  และ  m, n  เป็นจ านวนเตม็  จงท าใหเ้ป็น
รูปอยา่งง่ายและมีเลขช้ีก าลงัเป็นบวก (ขอ้ 6 – 10) 
5.  342 )ba4( 

        (12 คะแนน)
  

 
วธีิท า  ……………………………………………………………………………………………… 
...……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

6.  
2

32 yx2
1


















        

(12 คะแนน)
   

วธีิท า  ……………………………………………………………………………………………… 
...……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

7.  
323

x
y

3
x2

y
x 















































       
(15 คะแนน)

   
วธีิท า  ……………………………………………………………………………………………… 
...……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
...…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

8.  1n

n1n

x
xx






         
(15 คะแนน)

  
วธีิท า  ……………………………………………………………………………………………… 
...……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์การให้คะแนน   
 

 ได ้ 3  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  และอธิบายเหตุผลและแสดงท่ีมาของค าตอบไดถู้กตอ้งชดัเจน 
 ได ้ 2  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  และอธิบายเหตุผลมีแนวทางไปสู่ค าตอบแต่ไม่ชดัเจนเพียงพอ 
 ได ้ 1  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  แต่ไม่อธิบายเหตุผลท่ีมาของค าตอบหรืออธิบายเหตุผลไม่ถูกตอ้ง 

          หรือ    ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบแต่ค านวณผดิพลาดบางส่วน 
 ได ้ 0  คะแนน  ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

          หรือ    ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไม่ไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบ 
          หรือ    ไม่ตอบ 
 

   
หมายเหตุ  ขอ้ 1 – 2  ค่าน ้าหนกัคะแนนเท่ากบั 3 
      ขอ้ 3 – 6  ค่าน ้าหนกัคะแนนเท่ากบั 4 
      ขอ้ 7 – 8  ค่าน ้าหนกัคะแนนเท่ากบั 5   
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แบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการที ่2 
วชิา ค32101 คณติศาสตร์ 3        ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง เลขยกก าลงั         เวลา  50  นาที 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 

ช่ือ-สกุล......................................................กลุ่มที.่.........ช่ือกลุ่ม..................................เลขที.่.............. 
****************************************************************************** 
ค าช้ีแจง  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบอตันยัเขียนแสดงวิธีท า มีจ  านวน 4 ขอ้ รวมเป็น 48 คะแนน 
ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิหาค าตอบลงในกระดาษค าตอบท่ีก าหนดให้ 

 
1.  จงหารากท่ี 4 ของ 81 และหาค่าหลกัของรากท่ี 4 ของ 81   (9 คะแนน)

  
 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
2.  จงหารากท่ี 5 ของ -32 และหาค่าหลกัของรากท่ี 5 ของ -32   (9 คะแนน)

  
 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
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3.  ก าหนด  a, b  เป็นจ านวนจริงบวก  จงท าให้  11

11

ba
ba




  เป็นรูปอยา่งง่ายและมีเลขช้ีก าลงัเป็นบวก 

          (15 คะแนน)
 
 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

4.  ก าหนด  n  เป็นจ านวนเต็มบวก จงเขียน  1n3n3

2n3n3

22
2526


 
  ใหเ้ป็นรูปอยา่งง่าย (15 คะแนน)  

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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เกณฑ์การให้คะแนน   
 

 ได ้ 3  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  และอธิบายเหตุผลและแสดงท่ีมาของค าตอบไดถู้กตอ้งชดัเจน 
 ได ้ 2  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  และอธิบายเหตุผลมีแนวทางไปสู่ค าตอบแต่ไม่ชดัเจนเพียงพอ 
 ได ้ 1  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  แต่ไม่อธิบายเหตุผลท่ีมาของค าตอบหรืออธิบายเหตุผลไม่ถูกตอ้ง 

          หรือ    ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบแต่ค านวณผดิพลาดบางส่วน 
 ได ้ 0  คะแนน  ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

          หรือ    ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไม่ไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบ 
          หรือ    ไม่ตอบ 
 

   
หมายเหตุ  ขอ้ 1 – 2  ค่าน ้าหนกัคะแนนเท่ากบั 3 
      ขอ้ 3 – 4  ค่าน ้าหนกัคะแนนเท่ากบั 5 
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แบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการที ่3 
วชิา ค32101 คณติศาสตร์ 3        ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
เร่ือง เลขยกก าลงั         เวลา  50  นาที 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  โรงเรียนโพธ์ิตากพิทยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 

ช่ือ-สกุล......................................................กลุ่มที.่.........ช่ือกลุ่ม..................................เลขที.่.............. 
****************************************************************************** 
ค าช้ีแจง  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบอตันยัเขียนแสดงวิธีท า มีจ  านวน 5 ขอ้ รวมเป็น 51 คะแนน 
ค าส่ัง  ใหน้กัเรียนแสดงวธีิหาค าตอบลงในกระดาษค าตอบท่ีก าหนดให้ 

 
จงหาผลส าเร็จในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี (ขอ้ 1 – 3) 
1.  33 497           (9 คะแนน)

  
 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2.  44 682          (9 คะแนน)

  
 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3.  343423 cba6bca2cab3        (12 คะแนน)
  

 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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จงเขียนจ านวนต่อไปน้ีให้อยูใ่นรูปท่ีตวัส่วนไม่ติดกรณฑ์  (ขอ้ 4 – 5) 

4.  
30
21

         
(9 คะแนน)

   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

5.  
3 105

3 36

ba625

ba27

        
(12 คะแนน)

   
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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เกณฑ์การให้คะแนน   
 

 ได ้ 3  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  และอธิบายเหตุผลและแสดงท่ีมาของค าตอบไดถู้กตอ้งชดัเจน 
 ได ้ 2  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  และอธิบายเหตุผลมีแนวทางไปสู่ค าตอบแต่ไม่ชดัเจนเพียงพอ 
 ได ้ 1  คะแนน  ตอบถูกตอ้ง  แต่ไม่อธิบายเหตุผลท่ีมาของค าตอบหรืออธิบายเหตุผลไม่ถูกตอ้ง 

          หรือ    ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบแต่ค านวณผดิพลาดบางส่วน 
 ได ้ 0  คะแนน  ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบไม่ถูกตอ้ง 

          หรือ    ตอบไม่ถูกตอ้ง  และไม่ไดอ้ธิบายท่ีมาของค าตอบ 
          หรือ    ไม่ตอบ 
 

   
หมายเหตุ  ขอ้ 1, 2 และ 4  ค่าน ้าหนกัคะแนนเท่ากบั 3 
      ขอ้ 3 และ 5      ค่าน ้าหนกัคะแนนเท่ากบั 4 
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โรงเรียนโพธ์ิตากพทิยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์   เร่ือง  เลขยกก าลงั    
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5       เวลา   1  ช่ัวโมง 

 
ค าช้ีแจง  1.  ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ – สกุล ชั้น เลขท่ี ลงในกระดาษค าตอบ เม่ือเรียบร้อยแลว้จึงลงมือ  
                    ท าแบบทดสอบ 
   2.  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 20 ขอ้ ในแต่ละขอ้ค าถามมี 5 ตวัเลือก  

 3.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว โดยท าเคร่ืองหมาย ลงใน 
       ช่องวา่งท่ีตรงกบัตวัอกัษรท่ีเลือกในกระดาษค าตอบ 
  4.  หา้มท าเคร่ืองหมาย หรือขอ้ความใด ๆ ลงในแบบทดสอบน้ี หากตอ้งการทดใหท้ดลง 
       ในกระดาษทดท่ีแจกให้ 
  5.  ตอ้งส่งแบบทดสอบชุดน้ีคืนกรรมการคุมสอบดว้ย 

ตัวอย่าง 
ขอ้ 0.  ค่าท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 2x + 3 = 7 คือค่าในขอ้ใด 

ก.  2 
ข. 3 
ค. 4 
ง. 5 
จ. 6 

ค าตอบท่ีถูกตอ้งคือ ขอ้ ก. ใหท้  าเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบดงัน้ี 
ขอ้ ก ข ค ง จ 
0      

 
ในกรณีท่ีตอ้งการเปล่ียนค าตอบจาก จ เป็น ก ใหท้  าดงัน้ี 

ขอ้ ก ข ค ง จ 
0      

 
 
 
 

= 



198 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที ่1 นกัเรียนสามารถ 
อธิบายความหมายและสมบติัท่ีเก่ียวกบัเลขยก
ก าลงัได ้
1.  ขอ้ใดไม่ถูกต้อง เม่ือ a, b เป็นจ านวนจริงบวก 
และ m, n เป็นจ านวนเตม็บวก 
 ก.  mnn

m

a
1

a
1a


  

 ข.  
m

mm
b
aba 







  

 ค.  
mm

a
b

b
a 

















  

 ง.    nm
1nama

a
1

a
1



  

 จ.    mn
nma

a
1




 
จุดประสงค์การเรียนรู้ที ่2 นกัเรียนสามารถ 
น าสมบติัของเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็น
จ านวนเตม็ไปใชใ้นการคิดค านวณได ้
2.  ประโยคในขอ้ใดไม่จริง 
 ก.  2332 )2()2(   
 ข.  5

155 43   

 ค.  2
153

7
1)77(   

 ง.  
5

5

3
13













  

 จ.  3050 0305   

3.  
3

2
1 








   มีค่าตรงกบัขอ้ใด 

   ก.  8   ข.  6  
 ค.  5   ง.  6 
 จ.  8 
 

4.     23 9432    มีค่าตรงกบัขอ้ใด     
 ก.  6

1   ข.  3
2  

 ค.  4
3   ง.   3 

 จ.   6 

5.  จ านวน  
)325(

1
52
37

34323

32



















    

มีค่าเท่ากบัขอ้ใด   
 ก.  49  ข.  70 
 ค.  175  ง.   280 
 จ.   490 

6.  ค่าของ 3

2

)2(
)53(6



  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด   

 ก.  4
5   ข.  8

5  

 ค.  4
5   ง.   3 

 จ.   6 
7.    42y3x    มีค่าตรงกบัขอ้ใด  
 ก.  812yx   ข.  812yx  

 ค.  812yx   ง.  8

12

y
x  

 จ.  12

8

x
y

 
8.  จ านวน  )d4)(d2)(c3( 232   มีค่าตรงกบั
ขอ้ใด 
 ก.  62dc24  ข.  dc24 2  
 ค.  dc24 2   ง.  62dc24  
 จ.  62dc24   
 

 

ความเขา้ใจ 
p = 0.25 
r = 0.67 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.38 
r = 0.47 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.50 
r = 0.53 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.23 
r = 0.33 

 
 

การน าไปใช ้
p = 0.23 
r = 0.20 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.48 
r = 0.47 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.40 
r = 0.67 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.30 
r = 0.40 
 
 



199 
 

9.  ถา้ a และ b เป็นจ านวนจริงใด ๆ ท่ีไม่ใช่ 0 

แลว้ 
2

2

4

b
a 













 
มีค่าตรงกบัขอ้ใด 

  ก.  
b

a 2
  ข.  48ba  

 ค.  6a   ง.  84 ba  
 จ.  ba6  

10.  
2

50

31

5

301

ba3
ba

)ab3(
ba27

























  มีค่าตรงกบั

ขอ้ใด 
 ก.  183ba   ข.  183ba  
 ค.  183ba   ง.  183ba   
 จ.  ba3  

11.  ถา้ a เป็นจ านวนจริงใด ๆ แลว้ 1n

n22n

a
aa



 
 

มีค่าตรงกบัขอ้ใด 
 ก.  3n2a    ข.  3n3a   

 ค.  1n2a    ง.  1n32n2a   

 จ.  1n32n2a   
จุดประสงค์การเรียนรู้ที ่3 นกัเรียนสามารถ
อธิบายนิยามและหาค่าหลกัของรากท่ี n ของ
จ านวนจริงได ้
12.  ขอ้ใดกล่าวถูกต้องท่ีสุด 
 ก.  รากท่ีสองของ 3 คือ 3   
 ข.  รากท่ีสองของ 3 คือ 3  และ 3  
 ค.  ค่าหลกัของรากท่ีสองของ 3 คือ 3 
 ง.  ค่าหลกัของรากท่ีสองของ 3 คือ – 3 
 จ.  ค่าหลกัของรากท่ีสองของ 3 คือ 3  

จุดประสงค์การเรียนรู้ที ่4 นกัเรียนสามารถน า
สมบติัของรากท่ี n ของจ านวนจริงไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาได ้
13.  ก าหนดให ้a เป็นจ านวนจริงบวก และ n 
เป็นจ านวนคู่บวก พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
 1)  nn )a(   =  a  

 2)  n na     =  a  
ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกต้อง 

   ก.  ขอ้ 1) ถูก   
 ข.  ขอ้ 2) ถูก  
 ค.  ขอ้ 1) และขอ้ 2) ถูกทั้งสองขอ้  
 ง.  ขอ้ 1) และขอ้ 2) ผดิทั้งสองขอ้  
 จ.  สรุปไม่ได ้

14.  6 64
1  มีค่าตรงกบัขอ้ใด 

 ก.  2    ข. 2
1  

 ค.  4   ง.  4
1  

 จ.  6 
15.  33 255   มีค่าตรงกบัขอ้ใด 
     ก.  หาค่าไม่ได ้  ข.  0 
 ค.  5   ง.  – 5   
 จ.  1 
16.  33 454   มีค่าตรงกบัขอ้ใด     
 ก.  3    ข.  6 
 ค.  7   ง.  9   
 จ.  27 
 

 

การน าไปใช ้
p = 0.80 
r = 0.27 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.35 
r = 0.27 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.45 
r = 0.53 
 
 

ความเขา้ใจ 
p = 0.60 
r = 0.27 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.28 
r = 0.47 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.38 
r = 0.33 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.28 
r = 0.20 
 
 การน าไปใช ้
p = 0.30 
r = 0.40 
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17.  86234    มีค่าตรงกบัขอ้ใด  
 ก.  24    ข.  48 
 ค.  96  ง.  576   
 จ.  1,152 

18.  
8

32  มีค่าตรงกบัขอ้ใด   

 ก.  – 2    ข.  2 
 ค.  0   ง.  4 
 จ.  2

1  

 

19.  ผลส าเร็จของ 
4 2

4 67

yx2

yx32  เท่ากบัเท่าใด 

 ก.  4 xyxy2  ข.  4 xyxy4  

 ค.  422 xyyx2  ง.  4 32 xyyx2  

 จ.  4 32 yxxy2  
20.  ค่าของ  

3 6254 4
( y8x832)6   

มีค่าเท่ากบัขอ้ใดต่อไปน้ี 

 ก.  2y2x228   
 ข.  2y2x28     
 ค.  2y2x28      
 ง.  2y2x224     
 จ.  2y2x24     

 
เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 

เร่ือง  เลขยกก าลงั ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 
 

1.  ง. 
2.  ค. 
3.  จ. 
4.  จ. 
5.  จ. 
6.  ก. 
7.  ง. 
8.  ค. 
9.  ข. 
10.  ก. 

11.  ก. 
12.  ข. 
13.  ค. 
14.  ข. 
15.  ง. 
16.  ข. 
17.  ค. 
18.  ข. 
19.  ก. 
20.  ง. 

 
 

การน าไปใช ้
p = 0.28 
r = 0.20 
 
 การน าไปใช ้
p = 0.30 
r = 0.27 
 
 

การน าไปใช ้
p = 0.23  r = 0.33 

 

การน าไปใช ้
p = 0.43 
r = 0.33 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของผู้วจัิย 
วชิา ค32101 คณติศาสตร์ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

เร่ือง เลขยกก าลงั 
โรงเรียนโพธ์ิตากพทิยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 

***************************************** 
ช่ือผูว้จิยั  นางสาวหทยัรัตน์  นาราษฎร์   ช่ือผูส้ังเกต  นางสาวมยุรี  สุวรรณโก 
วงจรปฏิบติัการท่ี.................แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี..........เร่ือง.......................................................... 
วนัท่ี...............เดือน.......................................พ.ศ. ....................  เวลา.................. น. 
 
ค าช้ีแจง  แบบสังเกตพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยัชุดน้ี เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการจดัการเรียนรู้ของผูว้จิยัในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ผูช่้วยวจิยัเป็นผูบ้นัทึกเหตุการณ์ทั้งท่ีเป็นส่วนดีและท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข เพื่อเป็นขอ้มูลในการ
สะทอ้นผลการปฏิบติัเม่ือส้ินสุดการสอนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ โดยท าเคร่ืองหมาย  ในช่อง
ใหต้รงกบัพฤติกรรม 
 

รายการ 
ผลการประเมิน 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1.  ขั้นน า 
     1.1  ความพร้อมของผูว้ิจยั 
      1.2  เทคนิคเร้าความสนใจ
นกัเรียน 
      1.3  ความสัมพนัธ์กบัเน้ือหา 
      1.4  ลกัษณะการแจง้จุดประสงค ์
      1.5  เหมาะสมกบัเวลา 

 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 

 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 

 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 
2.  ขั้นสอน 
      2.1  จดักิจกรรมไดต้ามล าดบัขั้น 
เหมาะสม 

 
................ 

 
................ 

 
................ 
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รายการ 
ผลการประเมิน 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

     2.2  ตั้งค  าถามเพื่อน าไปสู่การ 
วเิคราะห์หาแนวทางแกปั้ญหาดว้ย
ตนเอง 
     2.3  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนได ้
อภิปราย และซกัถามขอ้สงสัย 
     2.4  ใหเ้วลาเหมาะสมในการ 
แกปั้ญหา 
     2.5  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสรุป   
มโนมติ 
     2.6  ใหก้ารเสริมแรงกบันกัเรียน 
     2.7  แนะน าการท ากิจกรรมกลุ่ม
ยอ่ย 
ตามบตัรกิจกรรม 
     2.8  กระตุน้ใหน้กัเรียนช่วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 

................ 
 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
................ 
 
................ 
 

................ 
 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
................ 
 
................ 
 

................ 
 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
................ 
 
................ 
 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

3.  การสรุปบทเรียน 
     3.1  มีการอภิปรายก่อนการสรุป 
     3.2  เหมาะสมเวลา 

 
................ 
................ 

 
................ 
................ 

 
................ 
................ 

4.  การใชส่ื้อการสอน 
     4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
และวธีิการสอน 
     4.2  จดัส่ือพอเพียงกบันกัเรียน
และเหมาะสมกบัเน้ือหา 

 
................ 
 
................ 

 
................ 
 
................ 

 
................ 
 
................ 
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รายการ 
ผลการประเมิน 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

5.  การปกครองชั้น 
     5.1  สร้างบรรยากาศในชั้นเรียน   
ไดน่้าเรียน 
     5.2  คุมชั้นเรียนได ้

 
................ 
 
................ 

 
................ 
 
................ 

 
................ 
 
................ 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

6.  บุคลิกภาพของครู 
     6.1  การใชภ้าษา 
            1)  ถูกตอ้ง 
            2)  ชดัเจน 
            3)  เหมาะสม 
     6.2  ระดบัน ้าเสียง 
     6.3  การตรงต่อเวลา 
     6.4  การควบคุมอารมณ์ 
     6.5  มนุษยสัมพนัธ์ 

 
 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 

 
 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 

 
 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 
................ 

 
 
 

ลงช่ือ..........................................ผูส้ังเกต 
          (นางสาวมยรีุ  สุวรรณโก) 
      ............/................/................. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
วชิา ค32101 คณติศาสตร์ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

เร่ือง เลขยกก าลงั 
โรงเรียนโพธ์ิตากพทิยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 

***************************************** 
ช่ือผูว้จิยั  นางสาวหทยัรัตน์  นาราษฎร์   ช่ือผูส้ังเกต  นางสาวมยุรี  สุวรรณโก 
วงจรปฏิบติัการท่ี.................แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี..........เร่ือง.......................................................... 
วนัท่ี...............เดือน.......................................พ.ศ. ....................  เวลา.................. น. 
 
ค าช้ีแจง  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนชุดน้ี เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนในขณะเรียน โดยผูช่้วยวิจยัเป็นผูบ้นัทึกเหตุการณ์
ทั้งท่ีเป็นส่วนดีและท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข เพื่อเป็นขอ้มูลในการสะทอ้นผลการปฏิบติัเม่ือส้ินสุดการ
สอนในแต่ละวงจรปฏิบติัการ โดยท าเคร่ืองหมาย  ในช่องใหต้รงกบัพฤติกรรม 
 

รายการ 
ผลการประเมิน 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1.  ขั้นน า 
     1.1  ความพร้อมของนกัเรียน 
      1.2  ความรู้เดิมของนกัเรียน 
      1.3  ความสนใจในการรับฟัง
จุดประสงคข์องนกัเรียน 

 
................ 
................ 
................ 

 
................ 
................ 
................ 

 
................ 
................ 
................ 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

2.  ขั้นสอน 
      2.1  สังเกตสถานการณ์ ท าความ
เขา้ใจสถานการณ์ 
     2.2  จดักระท ากบัส่ือ และหาแนว
ทางการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

 
................ 
 
................ 

 
................ 
 
................ 

 
................ 
 
................ 
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รายการ 
ผลการประเมิน 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

      2.3  อภิปรายและใหเ้หตุผลใน
การแกปั้ญหากบักลุ่มยอ่ย 
      2.4  ร่วมกนัด าเนินการแกปั้ญหา
ภายในกลุ่มยอ่ย เพื่อเตรียมน าเสนอ 
      2.5  แสดงวธีิแกปั้ญหาของกลุ่ม
ไดช้ดัเจน 
     2.6  นกัเรียนในชั้นเรียนร่วมกนั 
ตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาของเพื่อน
ได ้
     2.7  สรุปมโนมติไดถู้กตอ้ง 
     2.8  ศึกษาบตัรกิจกรรมและท า 
กิจกรรมตามบตัรกิจกรรม 
     2.9  ใหค้วามร่วมมือภายในกลุ่ม 

................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
................ 
 
................ 

................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
................ 
 
................ 

................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
................ 
 
................ 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 

................................. 
3.  ขั้นสรุป 
     สรุปมโนมติไดถู้กตอ้ง 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

4.  ความสนใจในการท ากิจกรรม ................ ................ ................ 
 

ส่ิงท่ีสังเกตเห็นเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ..........................................ผูส้ังเกต 
          (นางสาวมยรีุ  สุวรรณโก) 
      ............/................/................. 
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แบบบันทกึผลหลงัการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
วชิา ค32101 คณติศาสตร์ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

เร่ือง เลขยกก าลงั 
โรงเรียนโพธ์ิตากพทิยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 

***************************************** 
ช่ือผูว้จิยั  นางสาวหทยัรัตน์  นาราษฎร์    
วงจรปฏิบติัการท่ี.................แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี..........เร่ือง.......................................................... 
วนัท่ี...............เดือน..................................พ.ศ. .................  เวลา................ น.  จ  านวน............ชัว่โมง 
 
ค าช้ีแจง  แบบบนัทึกผลหลงัการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ชุดน้ี ใชส้ าหรับผูว้ิจยับนัทึกเหตุการณ์ท่ี
น่าสนใจในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อเป็นขอ้มูลส าหรับปรับปรุงแผนจดัการเรียนรู้ในวงจรต่อไป 
 
แบบบนัทึกเก่ียวกบัการสอนของครู 
1.  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2.  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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3.  ขั้นสรุป 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
4.  ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5.  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6.  ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
7.  ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่ง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบบนัทึกเก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียน 
1.  ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2.  ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3.  ขั้นสรุป 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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4.  ขั้นการศึกษากลุ่มยอ่ย 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5.  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6.  ขั้นการคิดคะแนนการพฒันาตนเอง 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
7.  ขั้นการคิดคะแนนกลุ่มท่ีไดรั้บการยกยอ่ง 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 

ลงช่ือ...............................................ผูบ้นัทึก 
        (นางสาวหทยัรัตน์  นาราษฎร์) 
        ............/................/................. 
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แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
วชิา ค32101 คณติศาสตร์ 3  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

เร่ือง เลขยกก าลงั 
โรงเรียนโพธ์ิตากพทิยาคม  อ าเภอโพธ์ิตาก  จังหวดัหนองคาย 

***************************************** 
ช่ือผูว้จิยั  นางสาวหทยัรัตน์  นาราษฎร์  ช่ือผูใ้หส้ัมภาษณ์....................................................
วงจรปฏิบติัการท่ี..............วนัท่ี...........เดือน.......................พ.ศ. ..............  เวลา.......... ท่ีใหส้ัมภาษณ์ 
 

ค าช้ีแจง  แบบสัมภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ชุดน้ี  เป็นแบบสัมภาษณ์ปลายเปิด 

เพื่อใหน้กัเรียนท่ีใหส้ัมภาษณ์ไดแ้สดงความคิดเห็น และความรู้สึกของตนในเชิงรายละเอียดต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียนผา่นมาในแต่ละวงจรปฏิบติั โดยผูว้จิยัเป็นผูส้ัมภาษณ์ เพื่อน าขอ้มูลไป

ปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรต่อไป 

กรอบค าถามในการสัมภาษณ์ 
1.  นกัเรียนมีความรู้สึกอยา่งไรต่อกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจดัให้ 
     1.1  เน้ือหาท่ีเรียนเป็นอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
    1.2  เวลาในการท ากิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมหรือไม่ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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     1.3  ส่ือการสอนเป็นอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
     1.4  บรรยากาศในการเรียนรู้เป็นอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
     1.5  กิจกรรมท่ีใหท้  าเป็นอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ภาพภาคผนวก จ-6  ผลงานนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
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