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 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและฤทธ์ตา้นแบคทีเรียของ

ส่วนสกดัจากโสน (Sesbania javanica Miq.) ซ่ึงเป็นพืชในวงศ ์FABACEAE โดยทาํการหาปริมาณ

สารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยด์รวม ตรวจวดัเชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่าง ๆ โดย

ใชว้ธีิโครมาโตกราฟีแบบชั้นบาง (Thin layer chromatography, TLC) ทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ

ด้วยวิธี DPPH และ FRAP assay  นอกจากน้ียงัศึกษาฤทธ์ิต้านการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย           

ฉวยโอกาส 4 สายพนัธ์ุ ดว้ยวธีิ Agar diffusion susceptibility test ผลการวิจยัพบวา่ ส่วนสกดัจากใบ

และดอกโสนประกอบด้วยปริมาณสารประกอบฟีนอลรวมเท่ากับ 35.93±0.0004 และ 

34.81±0.0008 มิลลิกรัมสมมูลกรดแกลลิกต่อกรัมของส่วนสกัด ตามลําดับ และปริมาณ              

ฟลาโวนอยด์รวมเท่ากบั 24.11±0.002 และ 23.90±0.004 มิลลิกรัมสมมูลของเควอร์เซตินต่อกรัม

ของส่วนสกดั ตามลาํดบั ทั้งยงัอุดมไปดว้ยสารโพลีฟีนอลในกลุ่มฟลาโวนอยด์ ฟลาโวนท่ีมีหมู่

เมทิลไดไฮโดรฟลาโวนอยด์ ฟลาโวนอล โอ-กลยัโคไซด์ และ ฟลาวาโนน โอ-กลยัโคไซด์ เม่ือ

ทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH assay พบว่า ใบและดอกโสนมีฤทธ์ิในการต้าน    

อนุมูลอิสระท่ีดี (IC50 = 2.38 และ 2.07 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลาํดบั) ผลจากการทดสอบดว้ยวิธี 

FRAP พบวา่ ส่วนสกดัใบและดอกโสนมีค่า FRAP value เท่ากบั 46.89±0.003 และ 45.90±0.003 

มิลลิกรัมสมมูลของเฟอร์รัสซลัเฟตต่อกรัมของส่วนสกดั ตามลาํดบั นอกจากน้ียงัพบวา่ ส่วนสกดั

จากใบและดอกโสนสามารถยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย Bacillus subtilis ดีท่ีสุด รองลงมาได้แก่ 

Escherichia coli ATCC 25922, Staphylococcus aureus ATCC 25923 และ Pseudomonas 

aeruginosa ATCC 27853 ตามลาํดบั (ให้ค่า MIC เท่ากบั 20, 40, 40 และ 80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

ตามลาํดบั) จากการทดลองจะเห็นไดว้า่ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ และ

ตา้นเช้ือแบคทีเรียท่ีดีแมว้่าจะยงัไม่ดีเท่ากบัเตตราซัยคลินซ่ึงเป็นยาปฏิชีวนะท่ีใช้กนัในปัจจุบนั      

ก็ตาม ซ่ึงมีแนวโนม้ท่ีจะพฒันาเป็นอาหารเพื่อสุขภาพต่อไปได ้
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 The objective of this study was to investigate both antioxidant and antibacterial 

activities of Sesbania javanica Miq. that belongs to a family of FABACEAE.  The total phenolic 

and flavonoid contents were determined and polyphenols were analyzed by thin layer 

chromatography (TLC).  The antioxidant activity was assayed by 2, 2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

(DPPH) radical scavenging effect and the reducing power of iron (FRAP assay).  Moreover, 

antibacterial activity against four opportunistic bacteria was also investigated by agar diffusion 

susceptibility test.  The results revealed that the total phenolic contents of leaf and flower extracts 

were 35.93±0.0004 and 34.81±0.0008 mg GAE/g extract, respectively.  The total flavonoid 

contents of leaf and flower extracts were 24.11±0.002 and 23.90±0.004 mg QE/g extract, 

respectively. S. javanica Miq. extract contained various flavonoids including methyl 

dihydroflavonoid, flavonol O-glycosides and flavonone O-glycosides. Leaf and flower extracts 

exhibited the DPPH radical scavenging activity with the IC50 by 2.38 and 2.07 mg/mL, 

respectively. For the FRAP assay, leaf and flower extracts showed the FRAP value of 

46.89±0.003 and 45.90±0.003 mgFeSO4/g extract, respectively.  S. javanica Miq. extracts 

displayed the best antibacterial activity against Bacillus subtilis, followed by Escherichia coli 

ATCC 25922, Staphylococcus aureus ATCC 25923 and Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, 

respectively (MICs = 20, 40, 40 and 80 mg/mL, respectively) although their activities were not as 

good as tetracyclin, an antibiotic drug used currently.  However, they have an opportunity to 

develop as a functional food in the future. 
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บทที ่ 1 

บทนํา 

 

1.1 ทีม่าและความสําคญั 

 ผกัพื้นบา้นในประเทศไทยใชเ้ป็นส่วนประกอบในอาหารท่ีคนบริโภคกนัทัว่ไปมากมาย 

โดยเฉพาะพืชในวงศ ์FABACEAE สกุล Sesbania เช่น ดอกแค และดอกโสน มีคุณสมบติัป้องกนั

โรคตามธรรมชาติ เน่ืองจากประกอบไปด้วยสารกลุ่มฟลาโวนอยด์ กรดฟีนอลิก และแทนนิน มี

ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ (Sroka, 2005) ตา้นการอกัเสบ (Recio, Andújar, & Ríos, 2012) และ         

ตา้นแบคทีเรีย (อุไร จิรมงคลการ, 2547) ทั้งยงัหาไดง่้าย ราคาถูก มีคุณค่าทางโภชนาการ และเป็นท่ี

นิยมรับประทาน  

 พืชสกุล Sesbania ในประเทศไทยมีประมาณ 5 ชนิด คือ แคบ้าน (S. grandiflora)      

โสนคางคก (S. bispinosa) สมี (S. sesban) โสนอินเดีย (S. speciosa) และโสนกินดอก (S. javanica) 

สาํหรับดอกโสนท่ีใชรั้บประทานเป็นอาหาร คือ โสนหินหรือโสนกินดอก เป็นไมล้ม้ลุก มีลกัษณะ

เป็นพุ่ม อายุปีเดียว ข้ึนตามหนองนํ้ า ริมแม่นํ้ า ลาํคลองหรือบริเวณท่ีมีนํ้ าขงัทัว่ไป จะออกดอก

ในช่วงปลายฤดูฝนประมาณเดือนกนัยายน-ตุลาคม (ส่วนพฤกษศาสตร์ป่าไม,้ 2557) มีการนาํไปใช้

ไปใช้เป็นยาพื้นบา้น เช่น แกร้้อนใน กระหายนํ้ า ขบัปัสสาวะ ลดความร้อนในร่างกายแก้กระษยั   

ไตพิการ พอกแกป้วดฝี ถอนพิษ สมานแผลในลาํไส้ แกป้ระจาํเดือนผิดปกติ (เพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ, 

2549; สุธรรม อารีกุล, 2552) ฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีสําคญัของพืชสกุล Sesbania ไดแ้ก่ ฤทธ์ิตา้นการก่อ

กลายพนัธ์ุ และฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ สารสําคญัท่ีพบไดแ้ก่ ฟลาโวนอล-กลยัโคไซด์ เควอร์เซติน-

แรมโนซิล-รูติโนไซด ์ เบตา้-ซิโตสเตอรอล พรูเนติน จีนิสทีน ไซโตสเตอรอล-กลูโคไพราโนไซด ์ 

และกรดไฮดรอกซีซินนามิก (Tangvarasittichai, Sriprang, Harnroongroj, & Changbumrung, 2005; 

อุทยัวรรณ เลิศศกัด์ิศรีสกุล, 2550) 

 จากการศึกษาท่ีผ่านมา มีผู ้สนใจศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพจากส่วนต่าง ๆ ของแค               

(S. grandiflora) พืชสกุลเดียวกบัโสน พบวา่แคมีฤทธ์ิในการตา้นอนุมูลอิสระ ตา้นแบคทีเรียก่อโรค 

ปกป้องความเสียหายต่อหวัใจ (Ouattara et al., 2011; Lee et al., 2014; Ramesh et al., 2008; 

Ramesh et al., 2010) ตา้นภาวะเครียด (Kasture & Deshmukh, 2002; Doddola et al., 2008;    

Kumar & Naheed, 2012) เหน่ียวนาํให้เกิดการตายของเซลล์มะเร็งแบบ apoptosis (Laladhas et al., 

2010) ลดการอกัเสบ รักษาบาดแผล (Patil et al., 2011; Karthikeyan et al., 2011) เป็นตน้ 
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 อย่างไรก็ตาม การศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของโสนยงัมีผูส้นใจศึกษาไม่มากนักโดยมี

รายงานการศึกษาถึงฤทธ์ิตา้นการก่อกลายพนัธ์ุของดอกโสน (Tangvarasittichai et al., 2005) พบวา่ 

ดอกโสนมีฤทธ์ิตา้นการก่อกลายพนัธ์ุ (mutation) ท่ีเกิดจาก aflatoxin B1 (AFB1) และ

benzo(a)pyrene [B(a)P] และมีรายงานการศึกษาโครงสร้างและฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสารสําคญั

จากดอกและใบโสน (อุทยัวรรณ เลิศศกัด์ิศรีสกุล, 2550) โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ด้วย HPLC 

และ TLC พบวา่ ดอกและใบโสนประกอบดว้ยสารพรูเนติน จีนิสทีน และกรดไฮดรอกซีซินนามิก

ซ่ึงมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระเม่ือทดสอบดว้ยวธีิ DPPH  

 งานวิจัยน้ีได้เล็งเห็นความสําคญัของผกัพื้นบ้านท่ีใช้รับประทานกันทัว่ไปคือ โสน

เน่ืองจากการศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระท่ีผา่นมา เป็นการศึกษาเพียงเบ้ืองตน้เท่านั้น ยงัขาดขอ้มูล

ในดา้นกลไกการตา้นอนุมูลอิสระ ฤทธ์ิตา้นแบคทีเรีย ปริมาณสารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยด์

รวมในโสน เพราะถา้โสนอุดมไปดว้ยสารประกอบฟีนอล ฟลาโวนอยด์ สามารถตา้นแบคทีเรียและ

ตา้นอนุมูลอิสระไดดี้ ก็น่าจะส่งผลดีต่อผูบ้ริโภคในแง่ของการรับประทานผกัเพื่อป้องกนัโรคไป

ดว้ยในตวั นอกจากน้ี ขอ้มูลวิจยัจากโสนจะเป็นขอ้มูลพื้นฐานเพื่อนาํไปทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพ 

อ่ืน ๆ เป็นการเพิ่มคุณค่าให้โสน หรือนาํโสนไปพฒันาต่อในดา้นต่าง ๆ ได ้เช่น แยกสารบริสุทธ์ิ

จากโสนมาทดสอบฤทธ์ิในการยบัย ั้งแบคทีเรียเปรียบเทียบกบัยาปฏิชีวนะ หรือนาํสารบริสุทธ์ิจาก

โสนมาใชเ้สริมฤทธ์ิยาปฎิชีวนะ หรือเพื่อทดแทนการใชย้าปฎิชีวนะ ป้องกนัการด้ือต่อยาปฏิชีวนะ

ของแบคทีเรียก่อโรค ดา้นสุขภาพ เช่น ป้องกนัโรคหัวใจ การเส่ือมของระบบประสาทและสมอง 

และป้องกนัโรคเบาหวาน (Rattanasena, 2012) ดา้นเศรษฐกิจ โดยการนาํมาทาํเป็นชาเพื่อสุขภาพ 

สามารถทาํเองได้ง่าย ไวรั้บประทานได้ด้วยตวัเอง หรือจะพฒันาส่งเสริมให้เป็นสินค้าประจาํ

ทอ้งถ่ินต่อไปได ้
 

1.2 วตัถุประสงค์ 

 1. เพื่อศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของส่วนสกัดจากโสน รวมทั้งชนิดและปริมาณ

สารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยดร์วม 

 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบฤทธ์ิการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียบางสายพนัธ์ุของส่วน

สกดัจากโสนกบัยาปฏิชีวนะ 

 

1.3 สมมติฐานของการวจิัย 

 1. ส่วนสกดัจากโสนมีสารประกอบฟีนอล ฟลาโวนอยด์ และฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระท่ี

แตกต่างกนั 
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 2. ส่วนสกดัจากโสนมีฤทธ์ิการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียบางสายพนัธ์ุไดแ้ตกต่าง

จากยาปฏิชีวนะ 

 

1.4 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 

 1. เป็นขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์เผยแพร่แก่ชุมชน เพื่อการเลือกบริโภค เห็นคุณค่าของผกั

พื้นบา้น และช่วยส่งเสริมใหมี้การอนุรักษต์น้โสนมากข้ึน 

 2. เป็นองคค์วามรู้ในการวิจยัต่อไป เช่น การศึกษาสารบริสุทธ์ิท่ีพบจากส่วนต่าง ๆ ของ

ตน้โสน และนาํไปทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพอ่ืน ๆ  

 3. สามารถนาํโสนไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑท์างเภสัชกรรมได ้

 

1.5 ขอบเขตของการวจิัย 

 เก็บตวัอย่างลาํตน้ ใบ และดอกโสน ในช่วงเดือนมิถุนายน – ตุลาคม พ.ศ. 2558 จาก

บริเวณตาํบลพระอาจารย ์อาํเภอองครักษ์ จงัหวดันครนายก จากนั้นนาํมาสกดัด้วยตวัทาํละลาย     

เมทานอล 80% แล้วทาํการหาปริมาณสารประกอบฟีนอลรวม และฟลาโวนอยด์รวม ตรวจวดั     

เชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่าง ๆ โดยวิธีโครมาโตกราฟีแบบชั้นบาง รวมทั้งศึกษาฤทธ์ิ

ตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี DPPH และ FRAP assay นอกจากน้ียงัไดท้าํการศึกษาฤทธ์ิการยบัย ั้งเช้ือ

แบคทีเรีย 4 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ และ P. aeruginosa ATCC 27853, E. coli ATCC 25922, S. aureus 

ATCC 25923 และ B. subtilis ดว้ยวิธี agar well diffusion เปรียบเทียบกบัยาแอมพิซิลลินและ        

เตตราซยัคลิน 

 

สถานทีป่ฏบัิติการทดลองงานวจิัย  

  ห้องปฏิบัติการชีววิทยาโมเลกุล และห้องปฏิบัติการสรีรวิทยาของพืช ภาควิชา

ชีววิทยา ห้องปฏิบัติการชีวเคมีและพิษวิทยาทางอาหารและโภชนาการ ภาควิชาชีวเคมีและ

หอ้งปฏิบติัการโครงการบณัฑิตศึกษา คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี  



 

บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

2.1 โสน 

 2.1.1 ลกัษณะโดยทัว่ไปของพชืทีนํ่ามาศึกษา  

  ช่ือไทย โสน โสนหิน โสนกินดอก (กลาง) ผกัฮองแฮง (เหนือ) 

  ช่ือสามัญ Sesbania 

  ช่ือวทิยาศาสตร์ Sesbania javanica Miq. 

  ช่ือวงศ์ FABACEAE 

  ลกัษณะทัว่ไป เป็นพืชลม้ลุก อายุฤดูเดียว สูงประมาณ 1-3 เมตร ลาํตน้ตั้งตรง    

ใบประกอบแบบขนนก มีใบย่อยขนาดเล็กคล้ายใบมะขามแต่แคบและยาวกว่า ดอกสีเหลือง

ออกเป็นช่อตามซอกใบท่ีปลาย ก่ิงลกัษณะช่อหอ้ยลง แต่ละช่อมี 10-15 ดอก ลกัษณะดอกคลา้ยดอก

ถัว่มีกลีบดอก 5 กลีบ รูปร่างไม่เหมือนกนั กลีบนอกสุดมีขนาดใหญ่ท่ีสุด เกสรเพศผูมี้ 10 อนั ผล

เป็นฝักเรียวยาวแก่แลว้แตกเป็น 2 ซีก มีเมล็ดจาํนวนมาก มีผนงักั้นระหวา่งเมล็ด 

  การกระจายพนัธ์ุ ชายนํ้านาขา้วท่ีนํ้าขงั (อรุณี รอดลอย, สุจินต ์หนูขวญั และยพุเยาว ์ 

สายจนัทร์, 2555) 

  การใช้ประโยชน์ ราก แก้ร้อนใน กระหายนํ้ า ขับปัสสาวะ ต้น ลดความร้อนใน

ร่างกาย แกก้ระษยั ไตพิการ ขบัปัสสาวะ ใบ พอกแกป้วดฝี ถอนพิษ ขบัปัสสาวะ ดอก แกร้้อนใน 

กระหายนํ้า สมานแผลในลาํไส้ เมล็ด แกป้ระจาํเดือนผิดปกติ (เพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ, 2549; สุธรรม 

อารีกุล, 2552) 
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ภาพท่ี 2-1 ลกัษณะทัว่ไปของโสน (ก คือ ลกัษณะวสิัย, ข คือ ช่อดอกและการจดัเรียงตวัของใบ,  

 ค คือ ดอกโสน) (อรุณี รอดลอย และคณะ, 2555) 

 

 2.1.2 องค์ประกอบทางเคมขีองใบและดอกโสน (อุทยัวรรณ เลิศศกัด์ิศรีสกุล, 2550) 

 ใบและดอกโสน ประกอบด้วยสารบริสุทธ์ิ 5 ชนิด คือ เบตา้-ซิโตสเตอรอล พรูเนติน      

จีนิสทีน กรดไฮดรอกซีซินนามิก และซิโตสเตอรอล-กลูโคไพราโนไซด์ ซ่ึงพรูเนติน จีนิสทีน และ 

กรดไฮดรอกซีซินนามิก มีฤทธ์ิในการตา้นอนุมูลอิสระ  

 

  

    ก      ข 
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จ 

 

ภาพท่ี 2-2 องคป์ระกอบทางเคมีของใบและดอกโสน (ก คือ เบตา้-ซิโตสเตอรอล, ข คือ พรูเนติน,  

 ค คือ จีนิสทีน, ง คือ กรดไฮดรอกซีซินนามิก, จ คือ ซิโตสเตอรอล-กลูโคไพราโนไซด)์  

 (อุทยัวรรณ เลิศศกัด์ิศรีสกุล, 2550) 

 

 2.1.3 ฤทธ์ิทางชีวภาพของพชืวงศ์โสนและความเป็นพษิ 

 โสนมีฤทธ์ิในการยบัย ั้ง benzo (a) pyrene [B(a)P] ซ่ึงเป็นสารประกอบในกลุ่มพอลิไซ-

คลิก อะโรเมติกไฮโดรคาร์บอน (polycyclic aromatic hydrocarbons ; PAHs) ท่ีเกิดจากการเผาไหม้

ท่ีไม่สมบูรณ์ของสารอินทรีย ์จากปฏิกิริยาท่ีเรียกวา่ไพโรไลซิส (pyrolysis) B(a)P พบไดท้ัว่ไปใน

ส่ิงแวดลอ้มเช่นเดียวกบั PAHs ตวัอ่ืน ๆ สารในกลุ่ม PAHs จดัเป็นสารพิษท่ีเป็นอนัตรายในอาหาร 

(food hazard) เน่ืองจากเป็นสารก่อมะเร็ง (Tangvarasittichai et al., 2005) 

 ฤทธ์ิในการยบัย ั้ง Aflatoxin B1 (AFB1) ซ่ึงเป็นกลุ่มสารพิษอีกชนิดหน่ึงท่ีมกัพบ

ปนเป้ือนอยูใ่นอาหาร สร้างข้ึนจากเช้ือรา Aspergillus flavus และ Aspergillus parasiticus  

(Tangvarasittichai et al., 2005) 

 สารพฤกษเคมีท่ีพบในแค (S. grandiflora) ซ่ึงเป็นพืชวงศโ์สนไดแ้ก่ อาร์จีนีน ซีสเทอีน 

ฮีสทิดีน ไอโซลิวซีน ฟีนิลแอลานีน ทริปโตเฟน วาลีน ทรีโอนีน อะลานิน แอสพาราจีน            

กรดแอสปาร์ติก กรดโอเลียโนลิก นํ้ าตาลกาแล็กโทส นํ้ าตาลแรมโนส กรดกลูคิวโรนิก              

ฟลาโวนอยด์ แคมพ์เฟอรอล ลิวโคไซยาไนดิน ไซยาไนดิน เมทิลเอสเตอร์แคมพ์เฟอรอล-              

รูติโนไซด ์แทนนิน และกมั ฤทธ์ิทางชีวภาพ ไดแ้ก่ ฤทธ์ิตา้นมะเร็ง ตา้นอนุมูลอิสระ ปกป้องหวัใจ 

ป้องกนัโรคน่ิวในทางเดินปัสสาวะ ป้องกนัโรคตบัอกัเสบ ลดความเครียด บรรเทาแผลในกระเพาะ

อาหาร ฆ่าพยาธิ และลดการอกัเสบ เป็นตน้ (Dayananda & Jaya, 2014; Kumar & Naheed, 2012) 

 การทดสอบความเป็นพิษต่อตับ ได้ทําการทดสอบในหนูทดลองท่ีชักนําด้วยยา 

Erythromycin estolate เพื่อใหเ้กิดความเป็นพิษต่อตบั จากนั้นป้อนสารสกดัจากใบแค วนัละ 200 

มิลลิกรัมต่อนํ้ าหนกัตวัหนู 1 กิโลกรัม เป็นเวลา 15 วนั ผลการทดสอบพบวา่สารสกดัจากใบแค    
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ทาํให้ระดบับิลิรูบินคลอเลสเตอรอล ไตรกลีเซอไรด์ ฟอสโฟลิพิด กรดไขมนัอิสระ และ TBARS 

ในหนูทดลองลดลง และไม่มีความเป็นพิษต่อตบั (Pari & Uma, 2003) 

 การนําพืชวงศ์โสนไปใช้เป็นยาพื้นบ้าน ได้แก่ รักษาอาการฟกชํ้ า ตาแดง ไขท้รพิษ 

ไขห้วดั ปวดศีรษะรักษาบาดแผล แก้เจ็บคอ แก้ร้อนใน โรคโลหิตจาง หลอดลมอกัเสบ เยื่อบุตา

อกัเสบ โรคเร้ือน โรคเกาต ์และโรคไขขอ้ (Kumar & Naheed, 2012) 

 

2.2 อนุมูลอสิระ (free radical) 

 อนุมูลอิสระ (free radical) เป็นโมเลกุลท่ีมีอะตอมหรือโมเลกุลท่ีมีอิเล็กตรอนเด่ียว 

(single หรือ unpaired electron) อยูร่อบนอกและมีอายุสั้นมาก จึงจดัเป็นโมเลกุลท่ีไม่เสถียรและ

ว่องไวต่อปฏิกิริยาเคมี ชนิดท่ีพบบ่อยเช่น superoxide radical (O2

•-) hydroxyl radical (OH
•
) 

peroxyl radical (ROO
•
) เป็นตน้ อนุมูลอิสระเหล่าน้ีสามารถผลิตข้ึนเองในร่างกายจากกระบวนการ

หายใจระดบัเซลล์ ระบบภูมิคุม้กนัของร่างกายในการฆ่าเช้ือโรคของเม็ดเลือดขาวและระบบส่ง

สัญญาณระหว่างเซลล์ (signal transduction) นอกจากน้ีอนุมูลอิสระยงัเกิดข้ึนไดจ้ากการไดรั้บ

สารเคมี สารพิษจากส่ิงแวดลอ้ม รังสี ยาบางชนิด อนุมูลอิสระเป็นโมเลกลุท่ีไม่คงตวัจึงมีความไวสูง

ในการเขา้ทาํปฏิกิริยากับสารต่าง ๆ เช่น ไขมนั โปรตีน คาร์โบไฮเดรตและกรดนิวคลิอิก ผลท่ี

เกิดข้ึนหลงัจากการทาํปฏิกิริยาทาํใหส่้วนประกอบต่าง ๆ ของเซลล์เสียหาย และเซลล์อาจถูกทาํลาย

ไดใ้นท่ีสุด หากเป็นการทาํลายหรือเปล่ียนแปลงโครงสร้างดีเอ็นเอทาํให้มีการสร้างยีนท่ีผิดปกติจน

อาจกลายเป็นเซลล์มะเร็ง (ไกรสิทธ์ิ ตนัติศิรินทร์, ประภาศรี ภูวเสถียร และริญ เจริญศิริ, 2538;      

วาริน แสงกิตติโกมล, 2543; Rimm et al., 1996; Steinmetz & Pottor, 1996; Lander, 1997; Lionis, 

Faresjo, Skoula, Kapsokefalou, & Faresjo, 1998) 

 2.2.1 หลกัการวเิคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ (antioxidant activity determination) 

 ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระไม่สามารถวดัได้โดยตรง แต่สามารถตรวจสอบไดจ้ากปฏิกิริยา

ออกซิเดชันของสารต้านอนุมูลอิสระ ซ่ึงมีวิธีการตรวจสอบท่ีหลากหลาย การเกิดปฏิกิริยา

ออกซิเดชนัจะประกอบไปดว้ย สารตั้งตน้ ได้แก่ อนุมูลอิสระและตวัริเร่ิมปฏิกิริยา สารมธัยนัตร์ 

(intermediate) และสารผลิตภณัฑ ์การวดัปริมาณสารเหล่าน้ีสามารถนาํมาใชใ้นตรวจสอบฤทธ์ิตา้น

อนุมูลอิสระได ้การวเิคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ การวิเคราะห์

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเชิงคุณภาพและการวิเคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระเชิงปริมาณ ในแต่ละ

ประเภทจะมีหลายวธีิดว้ยกนั ซ่ึงแต่ละวธีิมีความจาํเพาะแตกต่างกนั โดยปกติมกัใชห้ลายวิธีร่วมกนั

ในการตรวจสอบและสรุปผล 

  1. วธีิการวเิคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระเชิงคุณภาพ 
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   การวเิคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระเชิงคุณภาพเป็นการทดสอบเพื่อหาชนิดของสาร

ตา้นอนุมูลอิสระท่ีมีอยู่ในตวัอย่าง โดยอาศยัหลักการต่าง ๆ เช่น การทาํให้เกิดสี การทาํให้เกิด

ตะกอน ความสามารถของการละลายในตวัทาํละลาย และการถูกดูดซับโดยตวัดูดซับ วิธีการ

วิเคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระท่ีนิยมไดแ้ก่ การตรวจวดัสารโพลีฟีนอลชนิดต่าง ๆ เช่น Shinoda 

test และ Pew test โครมาโตกราฟีแบบชั้นบาง (thin layer chromatography, TLC) และการตรวจหา

สารตา้นอนุมูลอิสระชนิดต่าง ๆ โดยใชเ้คร่ือง high performance liquid chromatography (HPLC) 

(Antolovich, Prenzler, Patsalides, McDonald, & Robards, 2002; บุหรัน พนัธ์ุสวรรค,์ 2556) 

  2. วธีิการวเิคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระเชิงปริมาณ 

   การวเิคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระเชิงปริมาณ เป็นการวเิคราะห์เพื่อหาปริมาณของ

สารตา้นอนุมูลอิสระในตวัอย่างประเภทต่าง ๆ วิธีท่ีนิยมไดแ้ก่ การวิเคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ

ดว้ยวธีิการทาํลายอนุมูลอิสระดีพีพีเอช (DPPH•) วิธีการฟอกสีอนุมูลอิสระเอบีทีเอส (ABTS•+) และ

การวิเคราะห์ความสามารถในการรีดิวซ์เฟอร์ริกของสารตา้นอนุมูลอิสระ (FRAP assay) ซ่ึงวิธีการ

ดงักล่าวขา้งตน้จะมีการสร้างอนุมูลอิสระท่ีทราบความเขม้ขน้ท่ีแน่นอนและวิเคราะห์ความสามารถ

ในการยบัย ั้งหรือกาํจดัอนุมูลอิสระของสารตวัอยา่งท่ีสนใจ โดยวดัปริมาณอนุมูลอิสระท่ีลดลงหรือ

ท่ีเหลือจากค่าการดูดกลืนแสง สารอนุมูลอิสระท่ีนิยมใช ้เช่น ABTS•+ และ DPPH• การคาํนวณหา

ปริมาณสารตา้นอนุมูลอิสระหาได้จากอตัราส่วนของการลดลงของค่าการดูดกลืนแสงของสาร

ตวัอยา่งกบัสารมาตรฐาน เช่น trolox, vitamin C และ ferrous sulfate หน่วยของการวิเคราะห์ฤทธ์ิ

ตา้นอนุมูลอิสระเชิงปริมาณแสดงได ้ 2 แบบคือ (1) แบบปริมาณความเขม้ขน้ของสารตา้นอนุมูล

อิสระท่ีมีในตวัอยา่ง ซ่ึงค่าตวัเลขสูงก็แสดงวา่มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงและ (2) แบบปริมาณความ

เขม้ขน้ของสารตวัอยา่งท่ีทาํให้สารอนุมูลอิสระลดลง 50% (IC50, 50 % of inhibitory concentration)

โดยค่าตวัเลขตํ่าแสดงวา่มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูง ทั้งสองแบบสามารถแสดงหน่วยไดห้ลากหลาย

ไดแ้ก่  ไมโครโมลาร์ต่อมิลลิกรัม มิลลิโมลาร์ต่อมิลลิกรัม ไมโครโมลาร์ต่อมิลลิลิตร มิลลิโมลาร์ต่อ

มิลลิลิตร เป็นตน้ (Antolovich et al., 2002; บุหรัน พนัธ์ุสวรรค,์ 2556) 

 

2.3 หลกัการตรวจสอบฤทธ์ิต้านแบคทเีรีย 

 ขอ้ปฏิบติั ไดแ้ก่ (Clinical and standard Institute, 2006) 

  1. แบคทีเรียท่ีใชท้ดสอบ ตอ้งไดม้าจากการเพาะเล้ียงและแยกเป็นเช้ือบริสุทธ์ิ 

  2. ระบุสกุลหรือชนิดของเช้ือแบคทีเรียอยา่งถูกตอ้ง และใชว้ธีิการท่ีเป็นมาตรฐาน 
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  3. เช้ือแบคทีเรีย นบัวา่เป็นส่ิงท่ีมีความสําคญัท่ีสุด ดงันั้น ควรเก็บเช้ือตวัอยา่งเพื่อใช้

ในการทดสอบคร้ังต่อไป (เก็บเช้ือตวัอยา่งดว้ยวิธีทาํแห้งแบบแช่เยือกแขง็ (lyophilisation) หรือการ

เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ -70 ถึง -80 องศาเซลเซียส 

 หลกัการตรวจสอบฤทธ์ิตา้นแบคทีเรียสามารถตรวจสอบสอบได ้2 วธีิคือ 

  1. Dilution Method เป็นการเจือจางยาให้มีความเขม้ขน้ท่ีต่างกนัในอาหารเล้ียงเช้ือ 

แลว้นาํอาหารเล้ียงเช้ือท่ีมียาท่ีมีความเขม้ขน้ท่ีระดบัต่าง ๆ มาทดสอบกบัเช้ือ วิธีน้ีสามารถหาความ

เขม้ขน้ตํ่าสุดในการยบัย ั้งเช้ือได ้ (Minimal Inhibition Concentration, MIC) ซ่ึงสามารถแบ่งยอ่ย

ออกเป็น 2 วิธีคือ การเจือจางยาในอาหารเหลว (Broth dilution method) และการเจือจางในอาหาร

แข็ง (Agar dilution method) ซ่ึงจะตอ้งใช้เวลาเคร่ืองมือและแรงงานในการทาํมาก แต่ผลการ

ทดลองท่ีไดแ้น่นอนกวา่ (Clinical and Laboratory Standards Institute, 2006; ธีรวฒิุ หวงัอาํนวยพร 

และรัชนี ไสยประจง, 2550) 

  2. Diffusion Method เป็นการทดสอบโดยทาํให้ตวัยาจากท่ีหน่ึงซึมไปในอาหารเล้ียง

เช้ือ อาจใชแ้ผน่ยาเป็นกระดาษกรองหรือเป็นเม็ดยาหรือเจาะหลุมลงในอาหารเล้ียงเช้ือแลว้ใส่ยาลง

ไปเพื่อให้ยาซึมจากบริเวณหน่ึงท่ีมีความเขม้ขน้สูงไปสู่ท่ีท่ีมีความเขม้ขน้ตํ่า อ่านผลการทดสอบ

โดยดูบริเวณท่ีเช้ือถูกยบัย ั้งการเจริญ (clear zone หรือ inhibition zone) วิธีน้ีไม่สามารถอ่านผลเป็น

ค่าความเขม้ขน้ของยาโดยตรงได ้แต่ก็เป็นวธีิท่ีนิยมใชก้นัอยา่งแพร่หลายเน่ืองจากทาํไดง่้ายใชเ้วลา

น้อยและวิธีท่ีนิยมทดสอบมากท่ีสุดคือแบบท่ีใช้แผ่นกระดาษกรอง (disc diffusion method) 

(Clinical and Laboratory Standards Institute, 2006; ธีรวฒิุ หวงัอาํนวยพร และรัชนี ไสยประจง, 

2550) 

 

2.4 เช้ือแบคทเีรียทีนํ่ามาศึกษา 

 Escherichia coli  

  Escherichia coli หรือ E. coli จดัอยูใ่นวงศ์ Enterobacteriaceae ยอ้มติดสีแกรมลบ 

เป็นแบคทีเรียประจาํถ่ิน (normal flora) พบในลาํไส้มนุษยแ์ละสัตวเ์ลือดอุ่น E.coli ส่วนใหญ่ไม่ก่อ

โรค (pathogen) บางสายพนัธ์ุก่อโรค เน่ืองจากมีความสามารถในการสร้างสารพิษ (exotoxins)     

ทาํให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษ (food poisoning) หรือเรียกวา่ Enterovirulent Escherichia coli group 

(EEC group) (Schroeder et al., 2002) มี 5 ประเภทคือ 

• Enterotoxigenic E. coli (ETEC) 

• Enteroinvasive E. coli (EIEC) 

• Enteropathogenic E. coli (EPEC) 
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• Enteroaggregative E. coli (EAEC) 

• Enterohemorrhagic E. coli (EHEC) หรือ E. coli 0157:H7 

  การก่อโรคในแต่ละระบบเกิดจาก E.coli ต่างสายพนัธ์ุซ่ึงมีกลไกการก่อโรคและปัจจยั

ท่ีแตกต่างกนัไปดงัตารางท่ี 2-1 

 

ตารางท่ี 2-1 โรคท่ีเกิดจาก E. coli และปัจจยัการก่อโรค 

    (ดดัแปลงจาก: ภทัรชยั กีรติสิน, 2552; Holt, Krieg, Sneath, Staley, & Williams, 1994) 

 

โรคท่ีเกิดจาก E. coli ปัจจยัการก่อโรค 

โรคติดเช้ือในระบบทางเดิน

ปัสสาวะ 

(urinary tract infection) 

พบในเพศหญิงมากกว่าเพศชาย ผูป่้วยมีอาการปัสสาวะบ่อย

และแสบขดั พบเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาวปนในปัสสาวะ 

จดัเป็น ascending infection เกิดจากการลุกลามของเช้ือสาย

พนัธ์ุก่อโรค (uropathogenic E. coli ) จากทางเดินอาหารผา่น

ทางอุจจาระของผู ้ป่วยเข้าสู่ท่อปัสสาวะและย้อนข้ึนไปท่ี

กระเพาะปัสสาวะทาํให้เกิดโรคกระเพาะปัสสาวะอักเสบ 

(cystitis) 

โรคทางเดินอาหารอกัเสบ 

(gastroenteritis) 

รับประทานอาหารหรือด่ืมนํ้ าท่ีปนเป้ือนเช้ือ โดยโรคท่ีพบบ่อย

คือโรคทอ้งร่วง (diarrhea) 

การติดเช้ือในกระแสโลหิต 

(septicemia) 

มกัเกิดจากการบุกรุกของเช้ือเขา้สู่กระแสโลหิตในผูป่้วยท่ีมีการ

ติดเช้ือเฉพาะท่ีอยู่ก่อน เช่น ผูป่้วยท่ีมีโรคติดเช้ือในทางเดิน

อาหารและผูป่้วยท่ีมีอาการลําไส้ทะลุ ทาํให้เช้ือประจาํถ่ิน

รวมถึง E. coli สามารถเขา้สู่ช่องทอ้งและกระแสโลหิตได้

ต่อไป ในรายท่ีมีอาการรุนแรงจะทาํให้ความดนัโลหิตลดตํ่าจน

เกิดภาวะช็อก (septic shock) และเสียชีวติไดอ้ยา่งรวดเร็ว 

โรคเยือ่หุม้สมองอกัเสบ 

(meningitis) 

E. coli เป็นสาเหตุสําคญัของโรคเยื่อหุ้มสมองอกัเสบในทารก

แรกเกิด โดยได้รับเช้ือท่ีปนเป้ือนอยู่ในช่องคลอดหรือทวาร

หนกัของมารดาในระหว่างคลอด สายพนัธ์ุท่ีก่อให้เกิดโรคมกั

พบการสร้างแคบซูลท่ีแอนติเจนชนิด K1 
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ตารางท่ี 2-1 (ต่อ) 

 

โรคท่ีเกิดจาก E. coli ปัจจยัการก่อโรค 

โรคปอดบวม (pneumonia) เป็นการฉวยโอกาสติดเช้ือในผูท่ี้มีความผิดปกติของร่างกายอยู่

เดิม เช่น ในผูป่้วยโรคเบาหวาน ผูติ้ดสุราเร้ือรัง และผูท่ี้มีโรค

เร้ือรังในระบบทางเดินหายใจ รวมถึงมกัเป็นสาเหตุก่อโรคติด

เช้ือในโรงพยาบาล เป็นผลให้การติดเช้ือรุนแรงและมีอตัราการ

ตายสูง การไดรั้บเช้ือส่วนใหญ่เกิดจากการสําลกัเช้ือในทางเดิน

หายใจส่วนบนลงสู่ทางเดินหายใจส่วนล่าง 

 

 Pseudomonas aeruginosa (Gellatly & Hancock, 2013) 

    Pseudomonas aeruginosa เป็นแบคทีเรียแกรมลบ ซ่ึงเป็นเช้ือฉวยโอกาสท่ีพบ

ตามพื้นดินและท่ีช้ืน มีความสามารถในการปรับตัวสูงเพื่อต้านทานต่อยาปฏิชีวนะ สามารถ

ดาํรงชีวิตในสภาวะธรรมชาติ หรือในสภาวะแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสม รวมไปถึงในสถานพยาบาล

ต่าง ๆ จดัเป็นเช้ือท่ีพบในโรงพยาบาลมากเป็นอนัดบัสอง โดยแยกไดเ้ช้ือได้จากผูป่้วยโรคปอด

อกัเสบจากการใช้เคร่ืองช่วยหายใจ (Ventilator - Associated Pneumonia [VAP]) การติดเช้ือ          

P. aeruginosa ท่ีรุนแรงมกัพบตามโรงพยาบาล และเกือบทั้งหมดพบในผูท่ี้มีภาวะเม็ดเลือดขาวตํ่า 

(Neutropenia) ผูท่ี้มีแผลไหมอ้ยา่งรุนแรง หรือผูป่้วยโรคปอดเร้ือรัง ปัจจุบนัการรักษาโรคท่ีเกิดจาก

การติดเช้ือ P. aeruginosa มีขอ้จาํกดัมากเน่ืองจากเช้ือ P. aeruginosa มีความทนทานต่อยาปฏิชีวนะ

มากข้ึน ทาํใหมี้อตัราการเจบ็ป่วยและเสียชีวติสูงในสหรัฐอเมริกา 

    การติดเช้ือ P. aeruginosa ในระบบทางเดินหายใจ 

    การติดเช้ือในระบบทางเดินหายใจถูกแบ่งออกเป็นสองแบบ ได้แก่ แบบ

เฉียบพลนั และแบบเร้ือรัง พบไดท้ั้งในโรงพยาบาลและตามชุมชนต่าง ๆ (Arancibia et al., 2002) 

การติดเช้ือในโรงพยาบาลแบบเฉียบพลนัโดยทัว่ไปแลว้เป็นผลมาจากการบาดเจ็บโดยตรง เช่น การ

บาดเจ็บท่ีเยื่อบุผิวเน่ืองจากการใส่ท่อช่วยหายใจ หรือการสูดดมควนับุหร่ี ส่วนการติดเช้ือแบบ

เร้ือรังอาจส่งผลใหผู้ป่้วยมีภูมิคุม้กนับกพร่อง 
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ตารางท่ี 2-2 การติดเช้ือ P. aeruginosa โดยทัว่ไป และปัจจยัเส่ียง 

    (ดดัแปลงจาก: Gellatly & Hancock, 2013) 

 

การติดเช้ือ ปัจจัยเส่ียง 

เน้ือเยือ่เก่ียวพนั แผลไฟไหม ้บาดแผลเปิด บาดแผลจากการผา่ตดั 

ทางเดินปัสสาวะ การใชส้ายสวนปัสสาวะ 

การติดเช้ือในกระแสเลือด มีภาวะภูมิคุม้กนับกพร่อง 

ภาวะแผลท่ีเทา้ในผูป่้วยโรคเบาหวาน ผูป่้วยโรคเบาหวาน การไหลเวยีนเลือดในหลอด

เลือดฝอยผดิปกติ 

ทางเดินหายใจ/โรคปอดบวม ผูสู้งอาย ุผูป่้วยโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง (COPD)  

โรคปอดเร้ือรัง เคร่ืองช่วยหายใจ 

ภาวะหูชั้นนอกอกัเสบ (swimmer’s ear) การบาดเจบ็ของเน้ือเยือ่ มีนํ้าอุดตนัในช่องหู 

การติดเช้ือท่ีกระจกตา (Keratitis) การสวมใส่คอนแทคเลนส์ท่ีมีการปนเป้ือนของเช้ือ 

โรคผื่นแพส้ัมผสั (Hot-tub rash) การสัมผสักบัส่ิงสกปรก 

 

 Staphylococcus aureus (นิติพงษ ์ศิริวงศ ์และเอกชยั ชูเกียรติโรจน์, 2552; Crossley & 

Archer, 2009; Ryan & Ray, 2004) 

    Staphylococcus เป็นแบคทีเรียแกรมบวก มีลักษณะทรงขนาดประมาณ               

1 ไมโครเมตร จดัอยู่ในสกุล Micrococcaceae ไม่เคล่ือนท่ี ไม่สร้างสปอร์ บางสายพนัธ์ุสามารถ

สร้างแคปซูลทาํให้โคโลนีเป็นเมือก (slime) ช่วยให้เช้ือมีความทนทานต่อการทาํลายของยา

ปฏิชีวนะและภูมิต้านทานของร่างกาย อาศัยในร่างกายมนุษย์บริเวณผิวหนังและเยื่อเมือก 

โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในจมูกของคนทัว่ไป แต่ไม่เป็นอนัตราย เช้ือสามารถเจริญไดดี้ในอาหารเล้ียงเช้ือ

แบคทีเรีย ทั้งในสภาวะท่ีมีออกซิเจนและไม่มีออกซิเจน (facultative anaerobes) ในสภาวะท่ีมี

ออกซิเจนจะใชก้ระบวนการหายใจ ส่วนสภาวะท่ีไม่มีออกซิเจนจะใชก้ารหมกั (fermentation) การ

เจริญของโคโลนีบนอาหารแข็งมีลกัษณะกลมเรียบ ขุ่นและนูนเล็กน้อย ขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง

ประมาณ 1-4 มิลลิเมตร มีลกัษณะโคโลนีเป็นสีเหลืองทอง สามารถทนต่อสภาพแวดลอ้มท่ีไม่

เหมาะสมได้ดี อาจมีชีวิตรอดได้ในหนองหรือเสมหะแห้งเป็นเวลานาน สามารถสร้างเอนไซม ์

Catalaseได ้(catalase-positive) ซ่ึงใชเ้ป็นคุณสมบติัในการจาํแนกชนิดของ S. aureus 

    สมบติัทางเคมีท่ีสําคญัของเช้ือ S. aureus ได้แก่ การยอ้มติดสีแกรมบวก 

สามารถสร้างเอนไซมค์าตาเลสให้ผลบวกและฮีโมไลซิน (hemolysin) ชนิด β-hemolysin ทาํให้เกิด
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วงใสท่ีชดัเจนบน blood agar สามารถใช ้mannitol และสร้างเอนไซมโ์คแอกกูเลส (coagulase) ท่ีทาํ

ให้พลาสมาเกิดการแข็งตวั โดยเปล่ียนไฟบริโนเจน (fibrinogen) เป็นไฟบริน (fibrin) ซ่ึงไฟบรินท่ี

เกิดข้ึนจะช่วยป้องกนักระบวนการฟาโกไซโทซิสของเม็ดเลือดขาวและการเขา้จบัของยาปฏิชีวนะ

ได ้ทาํใหป้ระสิทธิภาพในการก่อโรครุนแรงข้ึน 

    เช้ือกลุ่ม Staphylococcus เป็นสาเหตุสําคัญของโรคติดเช้ือบนผิวหนัง

โดยเฉพาะโรคฝีหนอง นอกจากน้ียงัพบได้ทั่วไปตามร่างกายคน อุปกรณ์ทางการแพทย์ใน

โรงพยาบาลและชุมชน โดยเฉพาะเช้ือท่ีพบภายในโรงพยาบาลมกัก่อโรคในลกัษณะเช้ือฉวยโอกาส

ก่อโรคในผูป่้วยท่ีมีร่างกายอ่อนแอหรือติดต่อทางบาดแผลถลอกหรือแผลจากการผ่าตดั เช้ือจะบุก

รุกเขา้ไปในเน้ือเยือ่ชั้นในและเขา้สู่กระแสเลือดแพร่กระจายออกไปตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกายและ

ก่อใหเ้กิดโรคไดด้งัตารางท่ี 2-3 

 

ตารางท่ี 2-3 โรคท่ีเกิดจากเช้ือกลุ่ม Staphylococcus 

    (ดดัแปลงจาก: นิติพงษ ์ศิริวงศ ์และเอกชยั ชูเกียรติโรจน์, 2552) 

 

โรค อาการ 

โรคติดเช้ือท่ีผวิหนงั การเกิดตุ่มหนองท่ีผวิหนงั (impetigo) มกัเป็นตุ่มหนองต้ืน ๆ อยูร่วมกนั

เป็นกลุ่ม พบบ่อยบริเวณใบหนา้ แขนขา เม่ือตุ่มหนองแตกออกกลายเป็น

รอยถลอกต้ืน ๆ และถา้มีการติดเช้ือท่ีต่อมไขมนัจะทาํใหเ้กิดการอกัเสบ 

มีการสะสมของเมด็เลือดขาวท่ีตายแลว้ รวมทั้งแบคทีเรียท่ีเมด็เลือดขาว

กินเขา้ไป ทาํใหเ้กิดฝี (furuncle) และฝีฝักบวั (carbuncles) บางสายพนัธ์ุ

สามารถสร้างสารพิษ epidermolytic toxin (ET) ท่ีทาํใหเ้กิดโรคผวิหนงั

หลุดลอกท่ีเรียกวา่ Staphylococcal scalded skin syndrome (SSSS) 

โรคปอดบวม 

(staphylococcal 

pneumonia) 

การติดเช้ือมกัเกิดข้ึนกบัผูป่้วยท่ีมีร่างกายอ่อนแอเช่น ป่วยเป็นไขห้วดั

ใหญ่ โรคหดั หรือคนท่ีไดรั้บยากดภูมิคุม้กนั ซ่ึงผูป่้วยเหล่าน้ีมีโอกาส

เส่ียงในการติดเช้ือสูงกวา่คนปกติ อาการของโรคอาจเกิดข้ึนทนัทีท่ีติด

เช้ือ จึงจดัวา่เป็นเช้ือฉวยโอกาสในผูป่้วย ทาํใหมี้อตัราการตายสูงโดยท่ี 

การติดเช้ือจะทาํให้เกิดการตายของเน้ือเยือ่และฝีจาํนวนมากท่ีปอด 
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ตารางท่ี 2-3 (ต่อ) 

 

โรค อาการ 

โรคท่ีเกิดจากสารพิษ 

(toxins) 

สารพิษท่ีสร้างจาก S. aureus มีหลายชนิด เช่น hemolysin เป็นโปรตีนท่ี

ทาํลายเซลล์เม็ดเลือดแดงและเกล็ดเลือด ทาํให้เกิดเม็ดเลือดแดงแตก 

นอกจากน้ียงัพบว่าบางสายพันธ์ุจะสร้างสารพิษ pantonvalentine 

leukocidin (PVL) เป็นโปรตีนท่ีทาํลายเม็ดเลือดขาว ทาํให้เกิดโรคปอด

อกัเสบอยา่งรุนแรง ประมาณร้อยละ 75 ของผูป่้วยจะเสียชีวิตโดยพบได้

จาก CA-MRSA (community-acquired methicillin resistant S. aureus) 

นอกจากน้ียงัเป็นสาเหตุของโรคอาหารเป็นพิษโดยการสร้างเอนเทอโร-

ทอกซิน (enterotoxin) ท่ีมีคุณสมบติัทนความร้อน 100 องศาเซลเซียส

นานถึง 30 นาที และทนต่อกรดในกระเพาะ ทาํให้ผูป่้วยมีอาการอาเจียน

และทอ้งร่วงอยา่งรุนแรง บางสายพนัธ์ุทาํให้เกิดกลุ่มอาการ toxic-shock 

syndrome โดยการสร้าง toxic shock syndrome toxin-1 (TSST-1) ทาํให้

มีไขสู้ง คล่ืนไส้อาเจียน มีความดนัตํ่า มีผืน่แดงตามตวั การทาํงานของไต

มกัจะลม้เหลวและเกิดอาการช็อค 

การติดเช้ือท่ีกระดูก 

(osteomyelitis)  

และขอ้ (pyoarthrosis) 

การติดเช้ือท่ีกระดูก มกัมีสาเหตุจากการติดเช้ือในกระแสเลือด และเม่ือ

เช้ือเขา้ไปอยูใ่นส่วนของไดอะไฟซิส (diaphysis) ของกระดูกยาว (long 

bones) จะทาํให้เกิดการติดเช้ือรุนแรงและมีการสะสมของหนองบริเวณ

ผิวของกระดูก เกิดเป็นหนองใตเ้ยื่อหุ้มกระดูกขอ้ต่อ กระดูกท่ีมีหนอง

จากการติดเช้ือจะทาํลายกระดูกอ่อนของขอ้ต่อทาํให้เกิดความพิการของ

ขอ้ต่ออยา่งถาวร 

 

   ปัจจยัสําคญัท่ีมีส่วนช่วยให้เช้ือ S. aureus ก่อโรคไดดี้ (virulence factors) ไดแ้ก่ 

(นิติพงษ ์ศิริวงศ ์และเอกชยั ชูเกียรติโรจน์, 2552) 

1. Capsule ทาํหนา้ท่ีป้องกนักระบวนการฟาโกไซโทซิสของเม็ดเลือดขาวและ

ช่วยในการเกาะติดกบัอุปกรณ์ต่าง ๆ ทาํใหแ้พร่ระบาดไดง่้าย 

2. Coagulase ทาํหนา้ท่ีเปล่ียนไฟปริโนเจนเป็นไฟบรินทาํให้เช้ือเกาะกลุ่มกนั

และทาํใหไ้ฟบรินมาลอ้มรอบเช้ือเพื่อป้องกนักระบวนการฟาโกไซโทซิส 
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3. Exfoliatin toxin (ET) ทาํให้เกิดการยอ่ยสลายของเซลล์ท่ีเกาะติดของชั้น

หนงักาํพร้าทาํใหเ้กิดโรคผวิหนงัหลุดลอก (Staphylococcal scalded skin syndrome, SSSS) 

4. Hyaluronidase ทาํหน้าท่ีย่อยกรดไฮยาลูโรนิกท่ีเป็นองค์ประกอบของ

เน้ือเยือ่ทาํใหเ้ช้ือแพร่กระจายไปสู่เน้ือเยือ่ต่าง ๆ ไดง่้ายข้ึน 

5. Hemolysin เป็นโปรตีนท่ียอ่ยสลายเมด็เลือดแดง 

6. Leucosidin ทาํหน้าท่ีทําลายเซลล์เม็ดเลือดขาวโดยการทาํให้เกิดรูท่ี 

cytoplasmic membrane 

7. Lipase ทาํหนา้ท่ียอ่ยสลายไขมนัท่ีสะสมท่ีผวิหนงัเพื่อการดาํรงชีพ และการ

บุกรุกของเช้ือเขา้สู่ผวิหนงั 

8. Protease ทาํหนา้ท่ียอ่ยสลายคอลลาเจนและโปรตีนอ่ืน ๆ ในเน้ือเยือ่ 

9. Protein A ทาํหน้าท่ีจบักับ Fc receptor ของแอนติบอด้ีและยบัย ั้ง

กระบวนการการฟาโกไซโทซิส 

10.  Toxic shock syndrome toxin (TSST) ทาํให้เกิดโรคอาหารเป็นพิษมีอาการ

ทอ้งร่วงอาเจียนและช็อค 

   สายพนัธ์ุดือ้ยาของ S. aureus (นิติพงษ ์ศิริวงศ ์และเอกชยั ชูเกียรติโรจน์, 2552) 

   การระบาดของเช้ือ S. aureus สายพนัธ์ุด้ือยา ถูกพบคร้ังแรกในปี พ.ศ. 2483 จาก

การตรวจแผลติดเช้ือไฟไหมจ้ากผูป่้วยในองักฤษ โดยพบวา่เช้ือด้ือยาซลัโฟนาไมด ์(sulphonamide) 

ได ้ดงันั้นจึงเปล่ียนไปใช้ยาเพนนิซิลิน พบว่า ใช้ยบัย ั้งการติดเช้ือไดผ้ล หลงัจากนั้นจึงมีการผลิต

ยาเพนนิซิลินเพิ่มมากข้ึนและมีการใชก้นัอยา่งแพร่หลาย แต่จากการใชย้าเพนนิซิลินอยา่งไม่ถูกวิธี

ทาํให้เช้ือเกิดการด้ือยาอนัเน่ืองมาจากเช้ือท่ีกลายพนัธ์ุ และสามารถสร้างเอนไซม์บีตาแลคทาเมส 

(β-lactamase) ซ่ึงเกิดจากการควบคุมของยีนบนพลาสมิดและโครโมโซม โดยทาํหน้าท่ีทาํลาย      

วงแหวนบีตาแลคแตม (β-lactam ring) ท่ีเป็นโครงสร้างหลกัของยาเพนนิซิลิน ทาํให้ยาไม่สามารถ

ทาํงานได ้โดยพบวา่จากการคดัแยกเช้ือ S.aureus ในปี พ.ศ. 2489 พบเช้ือท่ีด้ือยาเพนนิซิลินร้อยละ 

6 จากในโรงพยาบาลขององักฤษ และเพิ่มข้ึนเป็นร้อยละ 50 ในปี พ.ศ.2491 จากปัญหาการด้ือ

ยาเพนนิซิลินท่ีเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองทาํให้มีการพฒันายาชนิดใหม่คือ เตตราซัยคลิน (tetracycline)  

อิริโทรมยัซิน (erythromycin) คลอแรมฟินิคอล (chloramphenicol) และสเตรปโตมยัซิน 

(streptomycin) โดยในระยะแรกยาสามารถใชรั้กษาอาการติดเช้ืออย่างได้ผล แต่ต่อมาพบว่าเช้ือ

สามารถเกิดการด้ือยาไดอ้ยา่งรวดเร็ว เช้ือด้ือยาปฏิชีวนะท่ีสําคญัมี 3 ชนิดคือ methicillin resistant  

S. aureus (MRSA), vancomycin intermediate S. aureus (VISA) และ vancomycin resistant           

S. aureus (VRSA) 
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 Bacillus species (ภทัรชัย กีรติสิน, 2552; อิสยา จันทร์วิทยานุชิต และวชัรินทร์          

รังสีภาณุรัตน์, 2556) 

   Bacillus species จดัอยูใ่นวงศ์ Bacillaceae อยู่ในกลุ่มแอโรบส์ (aerobes) หรือ   

แฟคลัเททีฟแอนแอโรบส์ (facultative anaerobes) มีรูปแท่ง ติดสีแกรมบวก มีการเรียงตวัเป็นสาย

ยาว มีคุณสมบติัคือ สามารถสร้างสปอร์ภายในเซลล์หรือ endospore บางคร้ังอาจพบวา่เช้ือ Bacillus

ท่ีมีอายนุานหลายวนัจะมีการติดสีไดท้ั้งแกรมบวกและแกรมลบ (gram variable) 

   การสร้างสปอร์ (sporulation) ถูกสร้างข้ึนในสภาวะท่ีมีออกซิเจน เป็นการ

ตอบสนองของเซลลต่์อปัจจยัในส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมในการเจริญ เช่น อุณหภูมิ ความเป็นกรด

ด่าง ความช้ืน รวมถึงภาวะขาดแคลนอาหาร สปอร์เป็นโครงสร้างพิเศษท่ีมีผนงัหนาและแข็งแรง

มาก ภายในบรรจุโครงสร้างพนัธุกรรมและสารท่ีมีความจาํเป็นสําหรับการดาํรงเผา่พนัธ์ุ เซลล์แม่ท่ี

สร้างสปอร์จะสลายตวัไปหลงักระบวนการสร้างสปอร์เสร็จสมบูรณ์ โดยเซลล์ 1 เซลล์จะสร้างได ้1 

สปอร์ ลักษณะรูปร่าง ขนาด และตาํแหน่งของสปอร์ภายในเซลล์อาจมีส่วนช่วยในการจาํแนก     

สปีชีร์ สปอร์สามารถทนอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมไดเ้ป็นเวลานานหลายปี เม่ือสปอร์อยู่

ในสภาวะท่ีเหมาะสมอีกคร้ัง จะงอก (germination) กลบัมาเป็นเซลล์แบคทีเรียท่ีสามารถแบ่งตวัได ้

(vegetative cell) ดงันั้นการสร้างสปอร์ของแบคทีเรียจึงไม่จดัเป็นการสืบพนัธ์ุ เพราะไม่มีการเพิ่ม

จาํนวนเซลล ์โดยทัว่ไปไม่พบการสร้างสปอร์เม่ือเช้ืออาศยัหรือก่อโรคอยูใ่นคนหรือสัตว ์

   เช้ือ Bacillus จาํแนกออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ ๆ ดงัน้ี (อิสยา จนัทร์วิทยานุชิต และ

วชัรินทร์ รังสีภาณุรัตน์, 2556) 

   กลุ่มที่ 1 เซลล์ท่ีมีขนาดความกวา้งมากกวา่หรือเท่ากบั 0.9 ไมโครเมตร สปอร์รูป

ไข่ มีขนาดเล็ก ทาํให้รูปร่างของเซลล์ไม่เปล่ียนแปลง สปอร์อยูต่รงกลางเซลล์หรือปลายเซลล์ เช้ือ

กลุ่มน้ีไดแ้ก่ B. anthracis, B. cereus, B. thuringiensis, B. megaterium และ B. mycoides 

   กลุ่มที่ 2 เซลล์ท่ีมีขนาดความกวา้งนอ้ยกวา่ 0.9 ไมโครเมตร สปอร์รูปไข่ มีขนาด

เล็ก ทาํใหรู้ปร่างของเซลลไ์ม่เปล่ียนแปลง สปอร์อยูต่รงกลางเซลล์หรือปลายเซลล์ เช้ือกลุ่มน้ีไดแ้ก่        

B. subtilis, B. pumilus, B. licheniformis, B. coagulans และ B. firmus 

   กลุ่มที ่3 เซลลท่ี์มีขนาดความกวา้งนอ้ยกวา่ 0.9 ไมโครเมตร สปอร์รูปกลม มีขนาด

ใหญ่ ทาํให้เซลล์โป่งออก สปอร์อยู่ปลายเซลล์ เช้ือกลุ่มน้ีไดแ้ก่ B. sphaericus, B. polymyxa, 

Geobacillus stearothermophilus (B. stearothermophilus), B. circulans, B. laterosporus, B. brevis 

และ B. alvei 
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   การติดเช้ือ Bacillus ในคนส่วนใหญ่เป็นการติดเช้ือฉวยโอกาสในผูท่ี้มีระบบ

ภูมิคุม้กนับกพร่อง ผูท่ี้เสพยาเสพติดทางเส้นเลือด และผูป่้วยโรคมะเร็ง สามารถพบก่อโรคไดห้ลาย

ระบบ ดงัตารางท่ี 2-4 

 

ตารางท่ี 2-4 โรคท่ีเกิดจากเช้ือกลุ่ม Bacillus (ดดัแปลงจาก: ภทัรชยั กีรติสิน, 2552;  

  อิสยา จนัทร์วทิยานุชิต และวชัรินทร์ รังสีภาณุรัตน์, 2556) 

 

ชนิดของเช้ือ โรคทีเ่กดิจากเช้ือ 

B. anthracis เป็นสาเหตุของโรค anthrax 

B. cereus ก่อโรคติดเช้ือในทางเดินอาหาร โรคติดเช้ือของตา โรคติดเช้ือตาม

ระบบต่าง ๆ โรคติดเช้ือฉวยโอกาส เช่น โรคกลา้มเน้ือหวัใจอกัเสบ การ

ติดเช้ือบริเวณบาดแผล โรคปอดบวม 

B. thuringiensis ก่อโรคในแมลง ทาํใหเ้กิดการติดเช้ือของแผลไฟไหม ้นํ้าร้อนลวก 

B. licheniformis ก่อโรคฝีในสมอง การติดเช้ือในกระแสเลือด โรคเยื่อบุช่องทอ้งอกัเสบ

ติดเช้ือ โรคติดเช้ือของตา และโรคทอ้งร่วง 

B. circulans ทาํให้เกิดโรคเยื่อหุ้มสมองอกัเสบ โรคล้ินหวัใจอกัเสบ และการติดเช้ือ

ของบาดแผล 

B. coagulans ทาํใหเ้กิดโรคติดเช้ือของตาได ้

B. subtilis สามารถก่อโรคปอดบวมชนิดรุนแรง การติดเช้ือในกระแสเลือด โรคล้ิน

หวัใจอกัเสบ การติดเช้ือของบาดแผลผา่ตดั และโรคทอ้งร่วง 

 

2.5 การติดเช้ือแบคทเีรีย ก่อให้เกดิอนุมูลอสิระ 

 การอกัเสบเป็นกระบวนการท่ีร่างกายตอบสนองต่อการติดเช้ือแบคทีเรียและส่ิงท่ีเป็น

อนัตรายต่อร่างกาย อาการท่ีปรากฏของการอกัเสบคือปวดบวมแดงและร้อน กระบวนการอกัเสบ

ประกอบดว้ยการเปล่ียนแปลงของหลอดเลือดทาํให้เลือดมาเล้ียงเพิ่มข้ึนมีการเคล่ือนท่ีของเซลล ์

เม็ดเลือดขาวมายงัเน้ือเยื่อท่ีถูกรุกรานเพิ่มมากข้ึน เพื่อกาํจดัส่ิงเร้าท่ีทาํให้เกิดการอกัเสบเหล่าน้ี 

ในขณะท่ีมีปฏิกิริยาการอกัเสบเกิดข้ึน เซลล์แมคโครฟาจ ซ่ึงเป็นเซลล์เม็ดเลือดขาวชนิดหน่ึงจะ

หลัง่สารส่ือกลางในการอกัเสบชนิดต่าง ๆ เช่น ไนตริกออกไซด์ (nitric oxide) พรอสตาแกลนดิน 

E2 (prostaglandins E2) และไซโตไคน์ (cytokine) เป็นตน้ เพื่อช่วยในการกาํจดัส่ิงรุกราน ซ่ึงสาร
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ส่ือกลางเหล่าน้ีมีสมบติัเป็นอนุมูลอิสระ (กล่าวขวญั ศรีสุข และคณะ, 2557, อา้งถึงใน Mequanint  

et al., 2011; Kumar et al., 2007; Van der Vilet, 2000; Jung et al., 2009) 

 

2.6 ภาวะเครียดออกซิเดชันและการทาํงานของระบบภูมคุ้ิมกนั 

 เซลลแ์มคโครฟาจ (macrophages, neutrophils, eosinophils) เป็นเซลล์ในระบบภูมิคุม้กนั

แต่กาํเนิดซ่ึงมีเอนไซม ์oxidase nicotinamideadenine dinucleotide phosphate (NADPH) oxidase 

ทาํหนา้ท่ีหลกัในการกระตุน้กระบวนการอกัเสบเพื่อกาํจดัจุลชีพ สารพิษ และส่ิงแปลกปลอม โดย

การสร้างอนุมูลอิสระซ่ึงเกิดจากการออกซิไดส์ออกซิเจนให้ได้ออกซิเจนท่ีมีประจุลบ (reactive 

oxygen species; ROS) และอนุพนัธ์ไนโตรเจนท่ีวอ่งไว (reactive nitrogen species; RNS) ในช่วง

เร่ิมตน้ของการตอบสนองภูมิคุม้กนั เซลลเ์มด็เลือดขาวจะเพิ่มความตอ้งการออกซิเจนมากข้ึน 10-20 

เท่าผ่านขั้นตอน respiratory burst ซ่ึงเป็นการเพิ่มอตัราเมแทบอลิซึม ออกซิเจนท่ีสร้างข้ึนโดย

เอนไซม์น้ีจะทาํใหเ้กิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่กบัสารอ่ืน ๆ เป็นปฏิกิริยาลูกโซ่ต่อไป นอกจากน้ียงัมี

การผลิตสารท่ีเร่งการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่อ่ืน ๆ เช่น hydrogen peroxide (H2O2) hypochlorous 

acid (HOCl) peroxynitrite (ONOO¯)  hydroxyl  (OH●) และ ozone (O3) สารเหล่าน้ีนอกจากจะ

ทาํลายเซลล์แบคทีเรียทั้งหมดอยา่งไม่เฉพาะเจาะจงแลว้ ยงัสามารถทาํลายเน้ือเยื่อของโฮสตไ์ดอี้ก

ดว้ย (Tan et al., 2016) 

 นอกจากน้ียงัพบวา่ การเพิ่มข้ึนของไนตริกออกไซด ์(NO) เม่ือมีการติดเช้ือไวรัสประเภท

ต่าง ๆ มีผลให้เกิดการอกัเสบและความเครียดออกซิเดชัน่ ระดบัความเครียดท่ีเพิ่มข้ึนจะไปกระตุน้

แกน hypothamic-pituitary-adrenal และปลดปล่อยฮอร์โมน anti-stressendogenous cortisol มีผลทาํ

ใหค้วามเครียดลดลง (Tan et al., 2016) 

 สารพฤกษเคมีท่ีพบในพืชสมุนไพรชนิดต่าง ๆ ช่วยลดความเครียดจากการเกิด           

ออกซิเดชัน่ในเน้ือเยือ่เป้าหมาย และตา้นแบคทีเรียก่อโรคได ้(Dhama et al., 2014) 

 

2.7 งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 ฤทธ์ิทางชีวภาพของพชืในวงศ์โสน (ตารางท่ี 2-5, 2-6 และ 2-7)   

 1. ฤทธ์ิต้านมะเร็ง 

  Laladhas et al. (2010) ไดศึ้กษาความสามารถของโปรตีน SF2 (Sesbania fraction 2) 

จากสมุนไพร และดอกแค (S. grandiflora) ท่ีมีฤทธ์ิในการตา้นมะเร็ง ผลการศึกษาพบว่า SF2 

สามารถยบัย ั้งการแพร่กระจายของเซลล์มะเร็งและเหน่ียวนําให้เกิดการตายของเซลล์มะเร็ง 

(apoptosis) โดยพบว่าสาย DNA ในเซลล์มะเร็งชนิด Daltons lymphoma ascites (DLA) และ
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เซลลม์ะเร็งลาํไส้ใหญ่ (SW-480) มีการแตกหกั ความวอ่งไวของ SF2 มีความสัมพนัธ์กบัการทาํงาน

ของเอนไซม ์caspases 3, 8 and 9, poly (ADP-ribose) polymerase cleavage และ cytochrome C 

โปรตีน SF2 ยงัสามารถเหน่ียวนาํให้เกิด NF-kB ซ่ึงเป็นโปรตีนท่ีช่วยในกระบวนการ transcription 

ควบคุมการแสดงออกของยีน และทาํให้ phorbolmyristateacetate (PMA) ซ่ึงมีความเป็นพิษมี

ปริมาณลดลง นอกจากน้ี SF2 ยงัควบคุมปัจจยัท่ีถูกกระตุน้มาจากเน้ืองอก เช่น Bcl-2, p-Akt และ 

cyclooxygenase-2 ซ่ึงมีผลไปขดัขวางการตายของเซลล ์(anti-apoptosis) การทดสอบทางเภสัชวิทยา 

ดา้นความเป็นพิษต่อร่างกาย พบวา่ SF2 มีความปลอดภยั และอาจถูกนาํไปใชท้ดสอบกบัผูท่ี้มีความ

เส่ียงต่อโรคมะเร็ง 

  Sreelatha, Padma, and Umasankari (2011) ไดศึ้กษาฤทธ์ิตา้นมะเร็งจากใบและดอก

แค (S. grandiflora) ซ่ึงใช้เอทานอลเป็นตวัทาํละลาย ในหนูทดลองท่ีชกันาํให้เกิดมะเร็งตบัชนิด 

Ehrlich Ascites Carcinoma ผลการทดลองพบว่า ใบและดอกแคมีฤทธ์ิในการลดระดบั Lipid 

peroxidation (p<0.05) และกระตุน้ใหมี้การเพิ่มข้ึนของสารตา้นอนุมูลอิสระ ไดแ้ก่ GSH, SOD และ 

CAT (p<0.05) 

 2. ฤทธ์ิต้านการอกัเสบ 

  Kumar, Bajwa, Singh, Kuldeep, and Kalia (2013) ไดร้วบรวมขอ้มูลการศึกษาฤทธ์ิ

ตา้นการอกัเสบจากตน้สมี (S. sesban Linn.) ซ่ึงเป็นพืชวงศโ์สน พบวา่ สารสกดัจากตน้สมี อุดมไป

ดว้ยเทอร์พีนอยด์ ซาโปนิน แทนนิน และฟลาโวนอยด์ ซ่ึงเป็นสารท่ีมีฤทธ์ิในการตา้นการอกัเสบ 

และลดอาการบวมท่ีเทา้ได ้

  Patil, Nanjwade, and Manvi (2011) ไดศึ้กษาฤทธ์ิตา้นการอกัเสบและฤทธ์ิตา้นขอ้

อกัเสบจากสารสกดัจากเปลือกแค โดยใช้คาราจีแนนชกันาํให้เกิดอาการบวมท่ีขาและขอ้ของหนู

ทดลอง ผลการศึกษาพบวา่ สารสกดัจากเปลือกแคอุดมไปดว้ยเทอร์พีนอยด์ ซ่ึงมีฤทธ์ิลดการอกัเสบ

ในหนูทดลองได ้

 3. ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทเีรีย 

  Ramesh, Mahesh, Sureka, and Begum (2008); Ramesh, Sureka, Bhuvana, and 

Begum (2010) ไดศึ้กษาฤทธ์ิปกป้องความเสียหายต่อหัวใจในหนูทดลองท่ีชกันาํให้เกิด oxidative 

damage จากควนับุหร่ีเป็นระยะเวลา 90 วนั จากนั้นป้อนสารสกดัจากตน้แคต่อเน่ืองกนัเป็นเวลา 3 

สัปดาห์ ผลการศึกษาช้ีใหเ้ห็นวา่ การสูบบุหร่ีเร้ือรังก่อให้เกิดภาวะเครียดออกซิเดชัน่ มีผลต่อหวัใจ 

สารสกดัจากตน้แคมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระซ่ึงส่งผลใหส้ามารถปกป้องความเสียหายต่อหวัใจได ้

  Ouattara et al. (2011) ไดศึ้กษาฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียและสารตา้นอนุมูลอิสระจากใบ

อ่อน ลาํต้น เมล็ด ฝัก และรากของต้นแค โดยใช้นํ้ า เมทานอล และอะซิโตน เป็นตวัทาํละลาย 
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ทดสอบปริมาณฟีนอลิกรวม ฟลาโวนอยด์ และแทนนิน โดยวิธี DPPH (2,2-Diphenyl-1-

picrylhydrazyl) radical scavenging activity และ FRAP assay ผลการทดลองพบวา่ สารสกดัจากแค

มีสารประกอบฟีนอลิก ตา้นแบคทีเรีย และตา้นอนุมูลอิสระท่ีดี 

  China et al. (2012) ไดศึ้กษาปริมาณโพลีฟีนอลจากดอกแค เพื่อประเมินฤทธ์ิตา้นเช้ือ

แบคทีเรียก่อโรค และฤทธ์ิส่งเสริมการเจริญเติบโตของเช้ือ Lactobacillus acidophilus ทาํการศึกษา

ในหลอดทดลอง พบวา่ โพลีฟีนอลมีผลในยบัย ั้งเช้ือ S. aureus, Shigella flexneri2a, Salmonella 

typhi, E. coli และ Vibrio cholerae และสารสกดัจากดอกแคเหน่ียวนาํให้เกิดมวลชีวภาพของ         

L. acidophilus เพิ่มมากข้ึน  

  Wagh, Wagh, Toshniwal, and Sonawane (2012) ไดศึ้กษาปริมาณฟีนอลิกรวม และ 

ฟลาโวนอยด์ในดอกแค ท่ีใช้อะซิโตนเป็นตวัทาํละลาย พบปริมาณฟีนอลิกรวม 49.1 ± 0.96 

ไมโครกรัมต่อมิลลิกรัม และฟลาโวนอยด์ 12.86 ± 0.72 ไมโครกรัมต่อมิลลิกรัม สารสกดัยงัมีฤทธ์ิ

ตา้นแบคทีเรียท่ีดี โดยยบัย ั้งเช้ือ P.aerugunosa (25.00 ± 0.60 มิลลิเมตร) เช้ือ S. aureus (21.00 ± 

0.50 มิลลิเมตร) และเช้ือ E. coli (19.00 ± 0.60) ซ่ึงเป็นเช้ือก่อโรคในตา เช่น เยือ่บุตาอกัเสบ 

  Lee et al. (2014) ศึกษาฤทธ์ิในการตา้นเช้ือแบคทีเรียและตา้นอนุมูลอิสระ ฟีนอล 

และฟลาโวนอยด์ในพืชท่ีใช้เป็นอาหารของไทย 7 ชนิด ได้แก่ ผลและใบของมะนาว ใบแค          

ใบชะพลู รากขมิ้น ใบยอ ใบข้ีเหล็ก และเปลือกมะพร้าว พบวา่ สารสกดัจากผลและใบของมะนาว 

มีฤทธ์ิในการตา้นเช้ือแบคทีเรียดีท่ีสุด ทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระพบวา่ สารสกดัจากมะนาวและ

ใบชะพลู มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงสุด สารสกดัจากใบแค และสารสกดัจากรากขมิ้น มีปริมาณ     

ฟีนอลและฟลาโวนอยดสู์งสุด 47.7 และ 47.8ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลาํดบั 

  4. ฤทธ์ิต้านสารก่อการกลายพนัธ์ุ 

  Tangvarasittichai et al. (2005) ไดศึ้กษาฤทธ์ิตา้นสารก่อการกลายพนัธ์ุจากดอกโสน 

โดยวิธี Ame's test ผลการศึกษาพบว่า สารสกดัจากดอกโสน มีฤทธ์ิตา้นสารก่อการกลายพนัธ์ุ

(aflatoxin B1 (AFB1), benzo(a)pyrene [B(a)P]) และพบสารสําคญัในดอกโสน คือ ฟลาโวนอล-

กลยัโคไซด ์และเควอร์เซติน-แรมโนซิล-รูติโนไซด ์

 5. การรักษาน่ิวในไต 

  Doddola, Pasupulati, Koganti, and Koganti (2008) ไดศึ้กษาสารสกดัจากใบแค ใน

การรักษาน่ิวในไต ทาํการทดลองโดยเล้ียงหนูดว้ยยา gentamicin และแอมโมเนียมออกซาเลตเพื่อ

ชกันาํให้เกิดน่ิว ทดสอบการสะสมแคลเซียมและออกซาเลตในไต รวมทั้งนํ้ าหนักไต พบว่า สาร

สกดัจากใบมีฤทธ์ิในการลดการสะสมแคลเซียมออกซาเลต ซ่ึงเป็นสาเหตุท่ีทาํใหเ้กิดน่ิวในไตได ้
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 6. ฤทธ์ิทางเภสัชกรรม 

  Kasture and Deshmukh (2002) ไดท้าํการทดสอบฤทธ์ิตา้นภาวะเครียดและโรคลมชกั

จากสารสกดัจากใบแคในหนูทดลองท่ีถูกชกันาํดว้ยยา Pentylenetetrazol และยา Strychnine ผลการ

ทดสอบพบว่า สารสกัดจากใบแคมีฤทธ์ิตา้นภาวะเครียดท่ีสูง ทั้ งยงัส่งเสริมให้มีการสร้างกรด

แกมมาอะมิโนบิวทีริก และเซโรโทนิน ซ่ึงเป็นสารส่ือประสาทท่ีช่วยรักษาสมดุลภายในสมอง และ

ช่วยใหเ้กิดความผอ่นคลาย 

  Kumar and Naheed (2012) ไดท้าํการศึกษาฤทธ์ิระงบัปวดจากสารสกดัจากใบแคใน

หนูทดลองดว้ยวิธี Acetic acid induced writhing test และ tail flick test และฤทธ์ิตา้นภาวะเครียด

ดว้ยวธีิ Open-field test ผลการศึกษาพบวา่ สารสกดัจากใบแคมีฤทธ์ิระงบัปวดและลดอาการเครียด

ได ้ทั้งยงัอุดมไปดว้ยสารพฤกษเคมี เช่น อลัคาลอยด์ ฟลาโวนอยด์ แทนนิน ไตรเทอร์พีน กมั มิว

ซิเลจ และแอนทราควโินนไกลโคไซด ์

 7. การรักษาบาดแผล 

  Karthikeyan, Suresh, and Suresh (2011) ไดศึ้กษาสารสกดัจากเปลือกแคในการรักษา

บาดแผลในหนูทดลอง ผลการศึกษาพบวา่ สารสกดัจากเปลือกแคท่ีความเขม้ขน้ 10% w/w สามารถ

รักษาบาดแผลได ้มีฤทธ์ิป้องกนัการบาดเจบ็เฉียบพลนัในกระเพาะอาหาร แผลในกระเพาะอาหารท่ี

เกิดจากความเครียด และการอกัเสบจากการใชย้า ซ่ึงสารสกดัไม่มีผลต่อ pH และปริมาณกรดไฮโดร

คลอริกในกระเพาะอาหารไม่ทาํใหห้นูทดลองมีอาการซึมเศร้า หรือมีอาการนอนไม่หลบั 

 8. ฤทธ์ิฆ่าพยาธิ 

  Sunil, Kallanagoda, and Channabasappa (2006) ทาํการศึกษาฤทธ์ิฆ่าพยาธิใน

ไส้เดือนดิน (Pheretima posthuma) โดยใช้นํ้ ามนัสกดัจากเมล็ดแคความเขม้ขน้ 10, 50 และ 100 

มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ศึกษาช่วงเวลาท่ีทาํให้ไส้เดือนดินเป็นอมัพาตและตายผลการศึกษาพบว่า 

นํ้ามนัสกดัจากเมล็ดแคทาํใหไ้ส้เดือนดินเป็นอมัพาตและตายได ้
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ตารางท่ี 2-5 ฤทธ์ิทางชีวภาพของโสน และพืชวงศโ์สน 

 

ชนิดพชื สารสําคัญ ฤทธ์ิทางชีวภาพ อ้างองิ 

ดอกโสน ฟลาโวนอล-กลยัโคไซด ์และเควอร์เซติน-

แรมโนซิล-รูติโนไซด์ 

ตา้นสารก่อกลายพนัธ์ุ(aflatoxin B1 

(AFB1),benzo (a) pyrene [B(a)P]) 

(Tangvarasittichai et al., 2005) 

ใบและดอกโสน กรดไฮดรอกซีซินนามิก พรูเนติน และ         

จีนิสทีน 

ตา้นอนุมูลอิสระ (อุทยัวรรณ  เลิศศกัด์ิศรีสกุล, 2550) 

ตน้สมี เทอร์พีนอยด์ สเตียรอยด ์ซาโปนิน แทน

นินและฟลาโวนอยด์  

ตา้นการอกัเสบ และลดอาการบวมท่ีเทา้  (Kumar et al., 2013) 

ใบอ่อน, ลาํตน้, เมล็ด, 

ฝัก และรากของตน้แค 

แทนนิน ฟลาโวนอยด ์คูมาริน และ 

สเตียรอยด์  

ตา้นอนุมูลอิสระ แบคทีเรียก่อโรค 

และปกป้องความเสียหายต่อหวัใจ 

(Ouattara et al., 2011; Lee et al., 

2014; Ramesh et al., 2008;  

Ramesh et al., 2010) 

ใบแค โพลีฟีนอล ฟลาโวนอยด์ แอลคาลอยด ์กมั

แทนนิน ไตรเทอร์พีน มิวซิเลจ และ 

แอนทราควิโนนไกลโคไซด ์

ตา้นภาวะเครียดส่งเสริมการสร้างกรดแกมมา 

อะมิโนบิวทีริก และเซโรโทนิน  

ลดการสะสมแคลเซียมออกซาเลตในไต  

ตา้นอนุมูลอิสระระงบัปวดและลดอาการเครียด 

(Kasture & Deshmukh, 2002; 

Doddola et al., 2008;  

Kumar & Naheed, 2012) 
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ตารางท่ี 2-5 (ต่อ) 

 

ชนิดพชื สารสําคัญ ฤทธ์ิทางชีวภาพ อ้างองิ 

ดอกแค โพลีฟีนอล และฟลาโวนอยด ์ 

 

โปรตีน SF2 (Sesbania fraction 2) 

ตา้นเช้ือแบคทีเรียก่อโรค ส่งเสริมการ

เจริญเติบโตของเช้ือ L. acidophilus 

 

เหน่ียวนาํให้เกิดการตายของเซลลม์ะเร็ง 

(apoptosis) 

เหน่ียวนาํให้เกิดโปรตีนท่ีช่วยในกระบวนการ 

transcription (NF-kB) ควบคุมการแสดงออก

ของยนี และทาํให ้phorbolmyristateacetate 

(PMA) ซ่ึงมีความเป็นพิษมีปริมาณลดลง 

(China et al., 2012;  

Wagh et al., 2012) 

 

(Laladhas et al., 2010) 

เปลือกแค เทอร์พีนอยด์ ลดการอกัเสบรักษาบาดแผล (Patil et al., 2011;  

Karthikeyan et al., 2011) 
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ตารางท่ี 2-6 ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของพืชวงศโ์สน 

 

ชนิดพชื สารสําคัญ วธีิการทดสอบ 
IC50 (µg/mL) 

อ้างองิ 
สารทดสอบ สารมาตรฐาน 

ราก ลาํตน้ ใบ ดอก 

ฝัก เมล็ดแค 

แทนนิน ฟลาโวนอยด ์คูมาริน 

สเตียรอยด์ และไตรเทอร์พีน 

• DPPH assay 

• Frap assay 

24 

0.75 

3.6 (Quercetin) 

3.6 Quercetin) 

(Ouattara et al., 2011)  

ใบแค โพลีฟีนอล และฟลาโวนอยด ์ • nitric oxide assay 

• DPPH assay 

13.24 

2.71 

3.14 (Ascorbic acid) 

5.9 (Ascorbic acid) 

(Doddola et al., 2008) 

24 
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ตารางท่ี 2-7 ฤทธ์ิตา้นจุลชีพของพืชวงศโ์สน 

 

ชนิดพชื สารสําคัญ ผลต่อแบคทเีรีย MIC อ้างองิ 

ราก ลาํตน้ ใบ ดอก ฝัก 

เมล็ดแค 

แทนนิน ฟลาโวนอยด ์คูมาริน     

สเตียรอยด์ และไตรเทอร์พีน 

S. aureus, B. cereus, 

S. typhimurium, E. coli, 

V. cholera, P. mirabilis 

12.5 mg/mL 

 

(Ouattara et al., 2011)  

ดอกแค โพลีฟีนอล และฟลาโวนอยด ์ S. typhi 

S. flexneri 

V. cholera 

P. aeruginosa, S. aureus  

E.coli 

0.065 µg/mL 

0.028 µg/mL 

0.250 µg/mL 

0.65 µg/mL 

1.5 µg/mL 

(China et al., 2012;  

Wagh et al., 2012) 

ใบแค โพลีฟีนอล และฟลาโวนอยด ์ Burkholderia sp. 135 mg/mL (Lee et al., 2014) 

25 



 

บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

3.1 อปุกรณ์และสารเคม ี

 3.1.1 เคร่ืองมือ 

1. ตูบ้่มเช้ือ (Incubator) (EHRET รุ่น BK4266) อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส 

2. Lamina flow (Astec รุ่น HLF 1200E, England) 

3. หมอ้น่ึงความดนัไอ (Autoclave) (Tommy, USA) 

4. ออโตปิเปต (Automatic pipettes) (Gilson, France) 

5. จานอาหารเล้ียงเช้ือ (Petri dish) 

6. กระดาษกรองขนาด 0.2 ไมโครเมตร (Pall Corporation, USA) 

7. กระดาษกรอง Whatman เบอร์ 1 และ เบอร์ 4 (Whatman, USA) 

8. กระบอกตวง (Duran, Germany) 

9. ขวดแกว้ท่ีมีฝาปิดมิดชิด (สาํหรับ run TLC) 

10. เคร่ืองชัง่ทศนิยม 2 ตาํแหน่ง และ 5 ตาํแหน่ง (Mettler Toledo, Thailand) 

11. แผน่เพลท TLC (Merck, Germary) 

12. เคร่ืองระเหยสุญญากาศ (Rotary Vacuum Evaporator) (EYELA, Japan) 

13. เคร่ืองวดัค่าการดูดกลืนแสงแบบไมโครเพลท (VERSAMAX, Canada) 

14. ไมโครเพลท (Sterilin Limited, USA) 

15. เคร่ืองผสมสาร (Vortex) (IKA work, Malaysia) 

16. เคร่ืองวดั pH (pH meter) (Denver Instrument, USA) 

17. บีกเกอร์ขนาด 50, 100, 150, 250, 500, 1000 มิลลิลิตร (Duran, Germany) 

18. ตูอ้บ (Binder, Germany) 

19. เทอร์โมมิเตอร์ (thermometer) 

20. เคร่ืองใหค้วามร้อน (hot plate) (JENWAY, USA) 

21. ชอ้นตกัสาร (spatula) 

 3.1.2 อาหารเลีย้งเช้ือ 

1. Mueller-Hilton Agar (MHA) (Becton Dickinson and Company, USA) 

2. Mueller-Hilton Broth (MHB) (Becton Dickinson and Company, USA) 
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3. Nutrient Agar (NA) (Merck, Germary) 

4. Nutrient Broth(NB) (Merck, Germary) 

 3.1.3 สารเคมี  

  1. Standard McFarland No. 0.5 

  2. Sodium chloride (NaCl) 

  3. Dimethyl sulfoxide (DMSO) (Fisher Chemicals, England) 

  4. ยาปฎิชีวนะ 

   4.1 Ampicillin (T.P. Drug Laboratory, Thailand) 

   4.2 Tetracyclin (Sigma-Aldrich, Germany) 

  5. Methanol (Merck, Germary) 

  6. Ethanol (Merck, Germary) 

  7. 2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) (Sigma-Aldrich, Germany) 

  8. 2,4,6-Tris(2-pyridyl)-s-triazine (TPTZ) (Sigma, Germany) 

  9. Acetic acid (Merck, Germany) 

  10. Acetone (Burdick & Jackson, Switzerland) 

  11. Aluminium chloride (Merck, Germany) 

  12. Butylated hydroxytoluene (BHT) (Sigma, Germany) 

  13. Chloroform (Carlo erba, Germany) 

  14. Ferrous sulphate (Loba chemie, India) 

  15. Folin-ciocalteu’s reagent (Carlo erba, Germany) 

  16. Gallic acid (Fluka, Switzerland) 

  17. Hydrochloric acid (Carlo erba, Germany) 

  18. Iron (III) chloride hexahydrate (Merck, Germany) 

  19. Quercetin (Sigma, Germany) 

  20. Sodium acetate (Merck, Germany) 

  21. Sodium carbonate (Carlo erba, Germany) 

  22. Sodium nitrite (Univar, Australia) 
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 3.1.4 เช้ือตัวอย่าง 

  เช้ือแบคทีเรียท่ีนาํมาศึกษา มีจาํนวน 4 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ P. aeruginosa ATCC 27853, 

E. coli ATCC 25922, S. aureus ATCC 25923 และ B. subtilis ไดรั้บความอนุเคราะห์จากภาควิชา 

จุลชีววทิยา คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 

 

3.2 วธีิการทดลอง  

3.2.1 การเกบ็ตัวอย่างโสน 

  เ ก็ บ ส่ ว น ลํา ต้น  ใ บ แ ล ะ ด อ ก โ ส น  ร หัส พ ร ร ณ ไ ม้อ้า ง อิ ง  คื อ  ScBuu-Ny601              

(ส่วนพฤกษศาสตร์ป่าไม้, 2557) และได้รับการยืนยนัสายพนัธ์ุโดย ดร. เบญจวรรณ ชีวปรีชา      

(นกัพฤกษศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา ชลบุรี) ในช่วงเดือนมิถุนายน – ตุลาคม 2558 จากบริเวณ

ตาํบลพระอาจารย ์อาํเภอองครักษ ์จงัหวดันครนายก จาํนวน 2 กิโลกรัม โดยมีหลกัในการคดัเลือก

ส่วนของโสน 2 วิธีไดแ้ก่ 1) Random sampling คือหาง่ายและมีปริมาณมาก 2) Chemotaxonomic 

approach คือเลือกส่วนท่ีมีรายงานวา่มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ นาํมาทาํความสะอาดดว้ยนํ้ ากลัน่ ทิ้งให้

แหง้ในอุณหภูมิหอ้ง เม่ือแหง้แลว้บดเป็นผงละเอียด เก็บไวไ้ม่ให้สัมผสัอากาศและแสง ท่ีอุณหภูมิ 4 

องศาเซลเซียส 

 3.2.2 การสกดัสาร 

  นาํผงตวัอย่างลาํตน้ ใบ และดอกโสนมาสกดัด้วยตวัทาํละลาย เมทานอล 80% ใน

อตัราส่วน 1: 5 สกดัโดยการแช่ในขวดโหล กวนหรือคนให้เขา้กนั แลว้ปิดภาชนะทิ้งไว ้  6-7 วนัท่ี

อุณหภูมิห้อง ทาํการสกดัสาร 3 ซํ้ า เม่ือครบกาํหนดนาํสารทั้งหมดไปกรองแยกสารสกดัหยาบดว้ย

ผา้ขาวบางแลว้กรองผา่นกระดาษกรอง Whatman เบอร์ 4 นาํสารท่ีสกดัไดม้าระเหยตวัทาํละลาย

ออกโดยใชเ้คร่ืองระเหยสุญญากาศ แลว้นาํมาทาํให้แห้งอีกคร้ังดว้ยเคร่ืองระเหยแห้งแบบเยือกแข็ง

จะไดส้ารสกดัหยาบชัง่นํ้าหนกัของสารท่ีสกดัไดค้าํนวณร้อยละผลผลิต (% yield) 

 3.2.3 การวเิคราะห์ปริมาณฟีนอลรวม 

  ดดัแปลงจากงานวิจยัของ Misbah, Abdul, and Aminudin (2013) โดยนาํสารสกดั

ความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 125 ไมโครลิตร ผสมกบันํ้ ากลัน่ปริมาตร 500 

ไมโครลิตร และสารละลาย Folin-Ciocalteu ปริมาตร 125 ไมโครลิตร ตั้งทิ้งไว ้6 นาที จากนั้นเติม 

7%sodium carbonate ปริมาตร 1,250 ไมโครลิตร เติมนํ้ ากลัน่ 1,000 ไมโครลิตร เพื่อปรับปริมาตร

ใหเ้ป็น 3 มิลลิลิตร ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิห้องในท่ีมืดเป็นเวลาเป็นเวลา 90 นาที วดัค่าการดูดกลืนแสง

ท่ีความยาวคล่ืน 765 นาโนเมตร ทาํการทดลอง 3 ซํ้ าท่ีเป็นอิสระต่อกนั แสดงค่าในหน่วยมิลลิกรัม

สมมูลของกรดแกลลิกต่อกรัมของส่วนสกดั (mg gallic acid equivalent (GAE)/g extract) 
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 3.2.4 การวเิคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์รวม 

  ดดัแปลงจากงานวิจยัของ Srisawat et al. (2010) นาํสารสกดัความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรัม

ต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 500 ไมโครลิตรผสมกบั 5%Sodium Nitrite ปริมาตร 30 ไมโครลิตร ตั้งทิ้งไว ้

6 นาที จากนั้นเติม 10%aluminum chloride hexahydrate ปริมาตร 30 ไมโครลิตร ตั้งทิ้งไว ้5 นาที

เติม Sodium hydroxide ความเขม้ขน้ 1 โมลาร์ ปริมาตร 200 ไมโครลิตร และนํ้ ากลัน่ปริมาตร 240 

ไมโครลิตร ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิห้องในท่ีมืดเป็นเวลา 15 นาที วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน

510 นาโนเมตร ทาํการทดลอง 3 ซํ้ าท่ีเป็นอิสระต่อกนั แสดงค่าในหน่วยมิลลิกรัมสมมูลของเควอร์

เซทินต่อกรัมของส่วนสกดั (mg quercetin equivalent (QE)/g extract) 

 3.2.5 การตรวจวัดเชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่าง ๆ โดยวิธีโครมาโตกราฟีแบบ   

ช้ันบาง (Thin layer chromatography, TLC) (คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลยัพะเยา 

และสมาคมเพื่อการวจิยัอนุมูลอิสระไทย, 2555) 

  การทาํ TLC เร่ิมดว้ยการใชแ้ผน่ TLC Silica gel 60 F254 เป็นวฏัภาคน่ิง จากนั้นนาํส่วน

สกดัจากโสนความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร แตม้ (spotting) ลงบนแผน่ TLC ให้ห่างจากปลาย

ดา้นล่างข้ึนมาประมาณ 0.5-1 เซนติเมตร นาํแผน่ TLC ไปจุ่มลงในขวดแกว้ท่ีมีฝาปิดมิดชิด ซ่ึงมีตวั

ทาํละลายอยู่ ชนิดของส่วนผสมตัวทาํละลายท่ีใช้เป็นวฏัภาคเคล่ือนท่ี แสดงดังตารางท่ี 3-1 

ตรวจสอบผลโดยการมองดว้ยตาเปล่า และนาํไปส่องดว้ยแสง UV ท่ีความยาวคล่ืน 256 นาโนเมตร 

หากมองเห็นดว้ยตาเปล่า และมองเห็นภายใตแ้สง UV แสดงวา่มีสารโพลีฟีนอล ดงัตารางท่ี 3-1 เป็น

องคป์ระกอบอยู ่

 

ตารางท่ี 3-1 ชนิดและอตัราส่วนของตวัทาํละลายท่ีใชแ้ยกสารโพลีฟีนอล 

 

ชนิดของฟลาโวนอยด ์ ชนิดของส่วนผสมตวัทาํละลาย อตัราส่วนของ 

ตวัทาํละลายท่ีใช ้

ฟลาโวนอยด์ คลอโรฟอร์ม: เอธิลอะซิเตต 3: 2 

ฟลาโวนท่ีมีหมู่เมทิลไดไฮโดรฟลาโวนอยด ์ คลอโรฟอร์ม: เมธานอล 3: 1 

ฟลาโวนอล โอ-กลยัโคไซด ์ คลอโรฟอร์ม: เอธิลอะซิเตต: อะซีโตน 5: 1: 4 

ฟลาวาโนน โอ-กลยัโคไซด ์ คลอโรฟอร์ม: กรดแอซิติก 100: 4 
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 3.2.6 การวเิคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูล DPPH 

  ดดัแปลงมาจากวิธีการของ Mokbel and Hashinaga (2005) โดยปิเปตสารละลาย 

DPPH ความเขม้ขน้ 0.2 มิลลิโมลาร์ ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ลงในสารสกดัปริมาตร 50 

ไมโครลิตร ผสมใหเ้ขา้กนั ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิห้องในท่ีมืดเป็นเวลา 30 นาที วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ี

ความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร ใช ้ Butylated hydroxytoluene (BHT) เป็นสารมาตรฐาน นาํค่าการ

ดูดกลืนแสงท่ีไดม้าคาํนวณหาเปอร์เซ็นตก์าํจดัอนุมูล ดงัสมการท่ี 1 พร้อมทั้งสร้างกราฟเปอร์เซ็นต์

การกาํจดัอนุมูล DPPH เพื่อคาํนวณเป็นค่าความเขม้ขน้ของสารทดสอบท่ีทาํให้อนุมูล DPPH ลดลง 

50% (IC50) 

 

  เปอร์เซ็นตก์ารกาํจดัอนุมูล DPPH = [Aa– (Ab – Ac)x 100] /Aa (สมการท่ี 1) 

  โดยท่ี Aa คือค่าการดูดกลืนแสงของหลุมท่ีประกอบดว้ยเมทานอลและสารละลาย 

     DPPH ซ่ึงใชเ้ป็นชุดควบคุม 

    Ab คือค่าการดูดกลืนแสงของหลุมท่ีประกอบดว้ยตวัอยา่งและสารละลาย 

               DPPH เป็นชุดทดสอบ 

    Acคือค่าการดูดกลืนแสงของหลุมท่ีประกอบดว้ยตวัอยา่งและนํ้ากลัน่ 

     เป็นชุดทดสอบท่ีจะดูผลของตวัทาํละลาย 

 

 3.2.7 การวิเคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ โดยวิธี Ferric reducing antioxidant power 

(FRAP) 

  วิธีน้ีดดัแปลงมาจากวิธีของไซดานี บือราเฮง และชัชวิน เพชรเลิศ (2558) โดยผสม

สารละลาย acetate buffer pH 3.6, TPTZ-HCl และ ferric chloride hexahydrate อตัราส่วน 10: 1: 1 

จะไดเ้ป็นสารละลายเอฟอาร์เอพี จากนั้นนาํส่วนสกดัจากโสน ปริมาตร 30 ไมโครลิตร ผสมกบั

สารละลายเอฟอาร์เอพี ปริมาตร 270 ไมโครลิตร ตั้งทิ้งไวท่ี้อุณหภูมิห้องในท่ีมืดเป็นเวลา 30 นาที 

วดัค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 596 นาโนเมตร ทาํการทดลอง 3 ซํ้ าท่ีเป็นอิสระต่อกนั แสดง

ค่าในหน่วยมิลลิกรัมของเฟอร์รัสซลัเฟตต่อกรัมของส่วนสกดั (mg FeSO4/g extract) 

 3.2.8 การเตรียมยาปฏิชีวนะ  

  3.2.8.1 เตรียมยาปฏิชีวนะท่ีความเขม้ขน้ 80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร โดยละลายยา 

Ampicillin และ Tetracyclin ปริมาณ 0.8 กรัม ในนํ้ากลัน่ปราศจากเช้ือ 1 มิลลิลิตร เขยา่ให้เขา้กนั ทิ้ง

ไว ้1 คืนเพื่อให้ยาละลายได้ดีข้ึน กรองยาแต่ละชนิดดว้ยกระดาษกรองขนาด 0.2 ไมโครเมตร 

ปราศจากเช้ือ  
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  3.2.8.2 เตรียมยาท่ีความเขม้ขน้ต่าง ๆ ดว้ยวิธี 2-fold dilution นาํยาปฏิชีวนะท่ีความ

เขม้ขน้ 80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จากขอ้ 8.1 มาเจือจางความเขม้ขน้ลงดว้ยนํ้ ากลัน่ปราศจากเช้ือ 

โดยปิเปตยาปฏิชีวนะปริมาตร 500 ไมโครลิตร ผสมกับนํ้ ากลั่นปราศจากเช้ือปริมาตร 500 

ไมโครลิตร จะไดย้าปฏิชีวนะท่ีมีความเขม้ขน้ลดลงคร่ึงหน่ึงตามลาํดบัจนครบตามความเขม้ขน้ท่ี

ตอ้งการ 

 3.2.9 การเตรียมสารสกดัจากโสน 

  3.2.9.1 เตรียมสารสกดัจากโสนท่ีความเขม้ขน้ 80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร โดยละลาย

สารสกดัจากโสน ปริมาณ 0.8 กรัม ใน DMSO ปราศจากเช้ือ 1 มิลลิลิตร เขยา่ให้เขา้กนั ทิ้งไว ้1 คืน

เพือ่ใหส้ารสกดัละลายไดดี้ข้ึนกรองสารสกดัดว้ยกระดาษกรองขนาด 0.2 ไมโครเมตร ปราศจากเช้ือ  

  3.2.9.2 เตรียมสารสกดัจากโสนท่ีความเขม้ขน้ต่าง ๆ ดว้ยวิธี 2-fold dilution นาํสาร

สกดัจากโสนท่ีความเขม้ขน้ 80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จากขอ้ 9.1 มาเจือจางความเขม้ขน้ลงดว้ยนํ้ า

กลัน่ปราศจากเช้ือ โดยปิเปตสารสกดัจากโสนปริมาตร 500 ไมโครลิตร ผสมกบันํ้ ากลัน่ปราศจาก

เช้ือปริมาตร 500 ไมโครลิตร จะไดส้ารสกดัจากโสนท่ีมีความเขม้ขน้ลดลงคร่ึงหน่ึงตามลาํดบัจน

ครบตามความเขม้ขน้ท่ีตอ้งการ 

 3.2.10 การศึกษาฤทธ์ิการยับยั้งเช้ือแบคทีเรียโดยวิธี agar well diffusion method และ 

การหาค่า minimal inhibitory concentration (MIC) (Clinical and Laboratory Standards Institute, 

2006) 

  3.2.10.1 เพาะเล้ียงเช้ือ P. aeruginosa ATCC 27853, E. coli ATCC 25922, S. aureus 

ATCC 25923 และ B. subtilis ในอาหารเล้ียงเช้ือ Nutrient Agar (NA) บ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศา

เซลเซียสเป็นเวลา 24 ชัว่โมง 

  3.2.10.2 คดัเลือกโคโลนีเด่ียวของเช้ือ P. aeruginosa ATCC 27853, E. coli ATCC 

25922, S. aureus ATCC 25923 และ B. subtilis จาํนวน 3-5 โคโลนี มาเพาะเล้ียงในอาหาร Mueller-

Hilton Broth (MHB) บ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3-5 ชัว่โมง 

  3.2.10.3 นาํเช้ือแบคทีเรียดงักล่าวมาปรับค่าความขุ่นของแบคทีเรียให้มีค่าเท่ากบัค่า

มาตรฐาน Mc Farland 0.5 (1.5x108 CFU/mL) ดว้ยสารละลาย 0.85% sodium chloride ปราศจากเช้ือ 

  3.2.10.4 เตรียมอาหารเล้ียงเช้ือ Mueller-Hilton Agar (MHA) ลงในหลอดทดลอง 

หลอดละ 19 มิลลิลิตร นาํไปอบดว้ยหมอ้น่ึงความดนัท่ีอุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดนั 15 

ปอนดต่์อตารางน้ิว เวลา 15 นาที 
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  3.2.10.5 ปิเปตเช้ือแบคทีเรียท่ีปรับความขุ่นแลว้ เช้ือละ 1 มิลลิลิตร ใส่ลงในอาหาร 

Mueller-Hilton Agar (MHA) ท่ีเตรียมไว ้เขย่าให้เขา้กนัแลว้เทลงในจานเพาะเล้ียงเช้ือ ทิ้งไวใ้ห้

อาหารแขง็และแบคทีเรียเจริญเติบโต ท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลาประมาณ 4 ชัว่โมง 

  3.2.10.6 เจาะหลุมขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง 0.6 เซนติเมตร บนอาหารเล้ียงเช้ือจากขอ้ 

10.5 นาํนํ้ ากลัน่ปราศจากเช้ือ DMSO methanol และ ethanol หยอดลงในหลุมท่ีเจาะไว ้ปริมาณ 40 

ไมโครลิตร นาํยา ampicillin และ tetracyclin (ชุดเปรียบเทียบ) และสารสกดัจากโสน ท่ีความเขม้ขน้

ต่างๆ หยอดลงในหลุมท่ีเจาะไว ้ปริมาณ 40 ไมโครลิตร บ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 

18-24 ชัว่โมง ทาํการทดลอง 3 ซํ้ า อ่านผลโดยการวดัเส้นผา่นศูนยก์ลางของ inhibition zone ใน

หน่วยเซนติเมตร บนัทึกผลการทดลอง และนาํไปหาค่า MIC 

 

3.3 การวเิคราะห์ข้อมูลทางสถิต ิ

  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของความเขม้ขน้ของส่วนสกดัต่อ clear zone เช้ือแบคทีเรียก่อ

โรค และฤทธ์ิการยบัย ั้งแบคทีเรียโดยใช ้single factor analysis of variance วเิคราะห์ความแปรปรวน

แบบ RBCD จาํนวน 3 ซํ้ า วิเคราะห์ปริมาณฟีนอลรวม ฟลาโวนอยด์รวม และฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ 

โดยแสดงผลเป็นค่าเฉล่ีย ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (mean±sd) ความแตกต่างของขอ้มูลถูกวิเคราะห์

ดว้ยวธีิ Tukey โดยใชโ้ปรแกรม Minitab เวอร์ชนั 17.0 ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 



 

บทที ่ 4 

ผลการวจิยั 

 

4.1 การสกดัสาร 

  จากการนาํผงตวัอยา่งลาํตน้ ใบ และดอกโสนมาสกดัดว้ยตวัทาํละลาย เมทานอล 80%

ในอตัราส่วน 1: 5 จะไดร้้อยละผลผลิต (% yield) ของลาํตน้ ใบ และดอกโสน คือ 1.78, 18.14 และ 

10.28 ตามลาํดบั ลกัษณะทางกายภาพของลาํตน้ เป็นของเหลวหนืดสีนํ้ าตาลเขม้ ใบเป็นของเหลว

หนืดสีนํ้าตาลเขม้แกมเขียว และดอกเป็นของเหลวหนืดสีนํ้าตาลเขม้แกมเหลือง (ตารางท่ี 4-1)  

 

ตารางท่ี 4-1 ปริมาณส่วนสกดัและร้อยละผลผลิต (% yield) ส่วนของโสน 

 

ส่วนของโสน นํ้าหนกัแหง้ 

(กรัม) 

นํ้าหนกัส่วนสกดั 

(กรัม) 

ร้อยละผลผลิต  

(% yield) 

ลกัษณะ 

ทางกายภาพ 

ลาํตน้ 300 5.35 1.78 ของเหลวหนืด 

สีนํ้าตาลเขม้ 

ใบ 500 90.71 18.14 ของเหลวหนืด 

สีนํ้าตาลเขม้แกมเขียว 

ดอก 500 51.38 10.28 ของเหลวหนืด 

สีนํ้าตาลเขม้แกมเหลือง 

  

4.2 การวเิคราะห์ปริมาณฟีนอลรวม 

  จากการวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลรวมของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

ความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร (ภาพท่ี 4-2) พบว่า ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณ

สารประกอบฟีนอลรวมไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยส่วนสกดัจากใบ

และดอกโสนมีปริมาณฟีนอลิกรวมเท่ากบั 35.93±0.0004 และ 34.81±0.0008 มิลลิกรัมสมมูลของ

กรดแกลลิกต่อกรัมของส่วนสกดั ตามลาํดบั การหาปริมาณสารประกอบฟีนอลรวมของส่วนสกดั

จากใบและดอกโสน คาํนวณไดจ้ากกราฟมาตรฐานของสารละลายกรดแกลลิก สมการเส้นตรงท่ีได้

คือ y =2.8348x + 0.0067 และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.9999 (ภาพท่ี 4-1) 
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ภาพท่ี 4-1 กราฟมาตรฐานของสารละลายกรดแกลลิกในการหาปริมาณฟีนอลรวมของส่วนสกดั 

 จากใบและดอกโสน 

 

 
 

ภาพท่ี 4-2 ปริมาณฟีนอลรวมของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

 

4.3 การวเิคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์รวม 

 จากการวิเคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์รวมของส่วนสกัดจากใบและดอกโสน ความ

เขม้ขน้ 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร (ภาพท่ี 4-4) พบวา่ ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณ ฟลาโว

นอยดร์วมไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมี

ปริมาณฟลาโวนอยดร์วม เท่ากบั 24.11±0.002 และ 23.90±0.004 มิลลิกรัมสมมูลของเควอร์เซตินต่อ

กรัมของส่วนสกดั ตามลาํดบั การหาปริมาณฟลาโวนอยด์รวมของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 
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คาํนวณไดจ้ากกราฟมาตรฐานของสารละลายเควอร์เซติน สมการเส้นตรงท่ีไดคื้อ y = 0.5336x + 

0.0414 และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.9985 (ภาพท่ี 4-3) 

 

 

 

ภาพท่ี 4-3 กราฟมาตรฐานของสารละลายเควอร์เซตินในการหาปริมาณฟลาโวนอยด์รวมของส่วน 

 สกดัจากใบและดอกโสน 

 

 
 

ภาพท่ี 4-4 ปริมาณฟลาโวนอยดร์วมของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

 

4.4 ผลการตรวจวัดเชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่าง ๆ โดยวิธีโครมาโตกราฟีแบบช้ันบาง 

(Thin layer chromatography, TLC)  

  ผลการตรวจวดัเชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่างๆ ของส่วนสกดัจากใบและ

ดอกโสน โดยวิธีโครมาโตกราฟีแบบชั้นบาง (Thin layer chromatography, TLC) ดว้ยการใชแ้ผน่ 

TLC Silica gel 60 F254 เป็นวฏัภาคน่ิง ซ่ึงมีตวัทาํละลายอยู ่4 ชนิด พบวา่ สามารถมองเห็นดว้ย       
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ตาเปล่า และมองเห็นภายใตแ้สง UV ท่ีความยาวคล่ืน 256 นาโนเมตร ในทุกระบบของตวัทาํละลาย 

(ตารางท่ี 3-1) ทาํให้ทราบวา่ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ ฟลาโวนท่ีมี

หมู่เมทิลไดไฮโดรฟลาโวนอยด ์ฟลาโวนอล โอ-กลยัโคไซด ์และฟลาวาโนน โอ-กลยัโคไซด์ ดงัผล

ท่ีแสดงไวใ้นตารางท่ี 4-2 

 

ตารางท่ี 4-2 ผลการตรวจวดัเชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่างๆของส่วนสกดัจากใบและ 

    ดอกโสน 

 

 

4.5 การวเิคราะห์ฤทธ์ิต้านอนุมูล 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) 

   จากการวิเคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของส่วนสกดัจากดอกและใบโสนท่ีความ

เขม้ขน้ในช่วง 0.312 ถึง 5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร พบวา่ ฤทธ์ิการกาํจดัอนุมูล DPPH˙เพิ่มข้ึนตาม

ความเขม้ขน้ของส่วนสกดั  โดยใบโสนมีเปอร์เซ็นต์การกาํจดัอนุมูล DPPH˙ สูงสุด 74.37% ดอก

โสน 80.83% และ BHT 90.78% (ท่ีความเขม้ขน้สูงสุดของ BHT = 0.125 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) ค่า 

IC50 = 2.38, 2.07 และ 0.05 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลาํดบั (ภาพท่ี 4-5 และ 4-6)  

 

ชนิดของฟลาโวนอยด์ ส่วนสกดัจากใบ ส่วนสกดัจากดอก 

ตาเปล่า UV ตาเปล่า UV 

ฟลาโวนอยด์ + + + + 

ฟลาโวนท่ีมีหมู่เมทิล 

ไดไฮโดรฟลาโวนอยด์ 

+ + + + 

ฟลาโวนอล โอ-กลยัโคไซด ์ + + + + 

ฟลาวาโนน โอ-กลยัโคไซด ์ + + + + 
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ภาพท่ี 4-5 เปอร์เซ็นตก์ารกาํจดัอนุมูล DPPH ของ BHT ส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

 

 
 

ภาพท่ี 4-6 ฤทธ์ิการกาํจดัอนุมูล DPPH ของ BHT ส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

 

4.6 การวิเคราะห์ความสามารถในการให้อิเล็กตรอนโดยวิธี Ferric reducing antioxidant power 

(FRAP) 

  จากการวิเคราะห์ความสามารถในการให้อิเล็กตรอนของส่วนสกดัจากโสนท่ีความ

เขม้ขน้ 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร พบว่า ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนสามารถรีดิวซ์ไอออนเหล็ก 

(Fe3+) ไดไ้ม่แตกต่างกนั โดยส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีค่า FRAP (FRAP value) เท่ากบั 

46.89±0.003 และ 45.90±0.003 มิลลิกรัมสมมูลของเฟอร์รัสซลัเฟตต่อกรัมของส่วนสกดั ตามลาํดบั 
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(ภาพท่ี 4-8) การหาความสามารถในการรีดิวซ์ไอออนโลหะของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

สามารถคาํนวณไดจ้ากกราฟมาตรฐานของเฟอร์รัสซลัเฟต โดยสมการเส้นตรงท่ีได ้คือ y = 4.3863x 

+ 0.128 และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เท่ากบั 0.999 (ภาพท่ี 4-7) 

 

 

 

ภาพท่ี 4-7 กราฟมาตรฐานของสารละลายเฟอร์รัสซลัเฟตในการหาความสามารถในการรีดิวซ์ 

 ไอออนโลหะของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

 

 
 

ภาพท่ี 4-8 ความสามารถในการรีดิวซ์ไอออนโลหะของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน 

 

4.7 ฤทธ์ิการยับยั้งเช้ือแบคทีเรียโดยวิธี Agar well diffusion method และการหาค่า Minimal 

Inhibition Concentration (MIC) ของส่วนสกดัจากโสน 

  จากการศึกษาฤทธ์ิการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียโดยวิธี agar well diffusion method และการ

หาค่า Minimal Inhibition Concentration (MIC) ของส่วนสกดัจากโสน โดยนาํมาทดสอบฤทธ์ิตา้น
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แบคทีเรียแกรมลบและแบคทีเรียแกรมบวก พบวา่ ส่วนสกดัจากใบโสนท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ 

กนั มีผลในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย B. subtilis ไดดี้ท่ีสุด (ค่า MIC เท่ากบั 20 มิลลิกรัม

ต่อมิลลิลิตร) รองลงมาคือ  E. coli ATCC 25922 และ S. aureus ATCC 25923 (ค่า MIC เท่ากบั 40 

มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร เท่ากนั) และยบัย ั้ง P. aeruginosa ATCC 27853 ไดน้อ้ยท่ีสุด (ค่า MIC เท่ากบั 

80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) (ตารางท่ี 4-3) ส่วนสกดัจากดอกโสนท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ กนั ก็มี

ผลในการยบัย ั้งการเจริญของ B. subtilis ได้ดีท่ีสุด (ค่า MIC เท่ากบั 20 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 

รองลงมาคือ E. coli ATCC 25922 และ S. aureus ATCC 25923 (ค่า MIC เท่ากบั 40 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร เท่ากนั) และยบัย ั้ง P. aeruginosa ATCC 27853 ไดน้อ้ยท่ีสุด (ค่า MIC เท่ากบั 80 มิลลิกรัม

ต่อมิลลิลิตร) (ตารางท่ี 4-4) ตวัควบคุมท่ีใชใ้นการทดสอบ คือ นํ้ า เมทานอล เอทานอล และ DMSO 

พบวา่ ไม่สามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียท่ีนาํมาทดสอบได ้โดยเม่ือวิเคราะห์ความแปรปรวน

เพื่อเปรียบเทียบทางสถิติ พบวา่ส่วนสกดัจากใบและดอกโสน สามารถยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียทดสอบ

ทั้ง 4 สายพนัธ์ุ ไม่แตกต่างกนั (ท่ีระดบั 0.05) 

  เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของส่วนสกดัจากใบและดอกโสนกบัยาปฏิชีวนะ 2 

ชนิดคือ เตตราซัยคลิน และแอมพิซิลิน (ตารางท่ี 4-7) พบว่า ในภาพรวมเตตราซัยคลินให้ผลการ

ยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียไดดี้กว่าแอมพิซิลิน และดีกวา่ส่วนสกดัจากใบและดอกโสน ในกลุ่ม

แบคทีเรียแกรมลบ เตตราซยัคลินสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ E. coli ATCC 25922 ไดดี้กวา่เช้ือ 

P. aeruginosa ATCC 27853 (ค่า MIC เท่ากบั 0.01 และ 0.04 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลาํดบั) ส่วน

ในกลุ่มแบคทีเรียแกรมบวก พบวา่ เตตราซยัคลินสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ S. aureus ATCC 

25923 และ B. subtilis ไม่แตกต่างกนั แต่มีฤทธ์ิท่ีดีกวา่ใบและดอกโสน (ท่ีระดบั 0.05) (ตารางท่ี    

4-5) 

  เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของส่วนสกดัจากใบและดอกโสนกบัแอมพิซิลิน พบวา่ 

ในกลุ่มแบคทีเรียแกรมลบ แอมพิซิลินสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ E. coli ATCC 25922 ได้

ดีกวา่เช้ือ P. aeruginosa ATCC 27853 (ค่า MIC เท่ากบั 0.01 และ 1.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) ส่วน

ในกลุ่มแบคทีเรียแกรมบวกพบว่า ยาแอมพิซิลิน สามารถยบัย ั้งการเจริญของแบคทีเรียแกรมบวก   

S. aureus ATCC 25923ไดดี้กวา่เช้ือ B. subtilis (ค่า MIC เท่ากบั 0.001 และ 0.02 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร) (ตารางท่ี 4-6)  

 จากการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างความเขม้ขน้ของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน และ

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางบริเวณท่ีแบคทีเรียถูกยบัย ั้งของแบคทีเรียแกรมลบและแกรมบวก ทั้ ง 4       

สายพนัธ์ุ พบวา่ ความเขม้ขน้ของส่วนสกดัสูงข้ึน ทาํให้ค่าขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางบริเวณท่ีแบคทีเรีย

ถูกยบัย ั้งสูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางท่ี 4-3 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพส่วนสกดัจากใบโสนท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ ต่อการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียแกรมลบและแกรมบวก โดย 

 วธีิ Agar well diffusion method 

 

เช้ือแบคทีเรีย 

ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางบริเวณท่ีแบคทีเรียถูกยบัย ั้งดว้ยส่วนสกดัจากใบโสนท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ (เซนติเมตร) ± SD 

80 

มิลลิกรัม 

ต่อมิลลิลิตร 

40 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

20 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

10 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

2.5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

1.25 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

สารควบคุม ค่า MIC 

(มิลลิกรัมต่อ 

มิลลิลิตร) 
H2O MeOH EtOH DMSO 

แกรมลบ 

P. aeruginosa 

ATCC 27853 

1.17±0.16 n n n n n n n n n n 80 

E. coli 

ATCC 25922 

1.05±0.05 1.04±0.06 n n n n n n n n n 40 

แกรมบวก 

S. aureus 

ATCC 25923 

1.10±0.05 0.95±0.05 n n n n n n n n n 40 

B. subtilis 1.24±0.08 1.00±0.04 0.92±0.03 n n n n n n n n 20 

 

หมายเหตุ  n คือ ไม่เกิด clear zone 
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ตารางท่ี 4-4 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพส่วนสกดัจากดอกโสนท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ ต่อการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียแกรมลบและแกรมบวก 

 โดยวธีิ Agar well diffusion method 

 

เช้ือแบคทีเรีย 

ขนาดเสน้ผา่นศูนยก์ลางบริเวณท่ีแบคทีเรียถูกยบัย ั้งดว้ยส่วนสกดัจากดอกโสนท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ (เซนติเมตร) ± SD 

80 

มิลลิกรัม 

ต่อมิลลิลิตร 

40 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

20 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

10 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

2.5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

1.25 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

สารควบคุม ค่า MIC 

(มิลลิกรัมต่อ 

มิลลิลิตร) 
H2O MeOH EtOH DMSO 

แกรมลบ 

P. aeruginosa 

ATCC 27853 

1.10±0.10 n n n n n n n n n n 80 

E. coli 

ATCC 25922 

1.13±0.10 0.93±0.03 n n n n n n n n n 40 

แกรมบวก 

S. aureus 

ATCC 25923 

1.32±0.03 1.05±0.09 n n n n n n n n n 40 

B. subtilis 1.06±0.05 0.86±0.04 0.80±0.00 n n n n n n n n 20 

 

หมายเหตุ  n คือ ไม่เกิด clear zone 
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ตารางท่ี 4-5 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาเตตราซยัคลินท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ ต่อการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียแกรมลบและแกรมบวก โดย 

 วธีิ Agar well diffusion method 

 

เช้ือแบคทีเรีย ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางบริเวณท่ีแบคทีเรียถูกยบัย ั้งดว้ยยาเตตราซยัคลินท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ (เซนติเมตร) ± SD 

80 

มิลลิกรัม 

ต่อมิลลิลิตร 

40 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

20 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

10 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

2.5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

1.25 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.63

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.31

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

สารควบคุม 

H2O MeOH EtOH DMSO 

แกรมลบ P. aeruginosa 

ATCC 27853 

4.55±0.05 4.43±0.08 3.90±0.09 3.50±0.23 3.42±0.14 3.10±0.10 2.88±0.03 2.45±0.05 1.85±0.00 n n n n 

E. coli 

ATCC 25922 

5.17±0.16 5.07±0.03 5.00±0.00 4.63±0.03 4.40±0.10 4.07±0.08 4.05±0.00 3.90±0.00 3.13±0.03 n n n n 

แกรมบวก S. aureus 

ATCC 25923 

4.95±0.05 4.68±0.03 4.67±0.03 4.53±0.03 4.43±0.08 3.95±0.09 3.80±0.17 3.63±0.08 3.60±0.20 n n n n 

B. subtilis 3.88±0.03 3.83±0.03 3.75±0.10 3.43±0.03 3.30±0.00 3.00±0.00 2.83±0.08 2.82±0.13 2.58±0.03 n n n n 

 

หมายเหตุ  n คือ ไม่เกิด clear zone 
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ตารางท่ี 4-5 (ต่อ) 

 

เช้ือแบคทีเรีย ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางบริเวณท่ีแบคทีเรียถูกยบัย ั้งดว้ยยาเตตราซยัคลินท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ (เซนติเมตร) ± SD 

0.16 

มิลลิกรัม 

ต่อมิลลิลิตร 

0.08 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.04 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.02 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.01 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.005 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.002

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.001

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.0006

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

สารควบคุม ค่า MIC 

(มิลลิกรัมต่อ 

มิลลิลิตร) 

H2O MeOH EtOH DMSO 

แกรมลบ P. aeruginosa 

ATCC 27853 

1.85±0.00 1.40±0.00 0.88±0.01 n n n n n n n n n n 0.040 

E. coli 

ATCC 25922 

2.55±0.00 2.20±0.00 1.95±0.05 1.57±0.06 0.87±0.06 n n n n n n n n 0.010 

แกรมบวก S. aureus 

ATCC 25923 

3.27±0.28 2.90±0.00 2.72±0.08 2.48±0.08 2.15±0.00 1.73±0.06 1.25±0.05 0.94±0.03 n n n n n 0.001 

B. subtilis 2.45±0.05 2.18±0.03 2.10±0.00 1.92±0.03 1.47±0.06 1.23±0.03 1.07±0.03 0.93±0.08 n n n n n 0.001 

 

หมายเหตุ  n คือ ไม่เกิด clear zone 
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ตารางท่ี 4-6 การเปรียบเทียบประสิทธิภาพของยาแอมพิซิลลินท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ ต่อการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียแกรมลบและแกรมบวก โดย  

 วธีิ Agar well diffusion method 

 

เช้ือแบคทีเรีย ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางบริเวณท่ีแบคทีเรียถูกยบัย ั้งดว้ยยาแอมพิซิลลินท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่างๆ (เซนติเมตร) ± SD 

80 

มิลลิกรัม 

ต่อมิลลิลิตร 

40 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

20 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

10 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

2.5 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

1.25 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.63

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.31

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

สารควบคุม 

H2O MeOH EtOH DMSO 

แกรมลบ P. aeruginosa 

ATCC 27853 

2.25±0.10 2.00±0.05 1.73±0.13 1.70±0.10 1.65±0.00 0.98±0.03 0.88±0.03 n n n n n n 

E. coli 

ATCC 25922 

5.18±0.06 4.80±0.09 4.53±0.25 4.30±0.05 4.28±0.24 4.20±0.30 3.98±0.03 3.63±0.32 3.20±0.00 n n n n 

แกรมบวก S. aureus 

ATCC 25923 

7.08±0.03 6.88±0.03 6.73±0.03 6.53±0.03 6.38±0.08 4.13±0.55 3.98±0.28 3.17±0.33 2.97±0.06 n n n n 

B. subtilis 2.10±0.19 2.13±0.03 2.00±0.00 1.95±0.05 1.90±0.00 1.60±0.00 1.47±0.06 1.33±0.06 1.22±0.03 n n n n 

 

หมายเหตุ  n คือ ไม่เกิด clear zone 
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ตารางท่ี 4-6 (ต่อ) 

 

เช้ือแบคทีเรีย ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางบริเวณท่ีแบคทีเรียถูกยับยั้งด้วยยาแอมพซิิลลินท่ีระดบัความเข้มข้นต่างๆ (เซนติเมตร) ± SD 

0.16 

มิลลิกรัม 

ต่อมิลลิลิตร 

0.08 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.04 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.02 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.01 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.005 

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.002

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.001

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

0.0006

มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร 

สารควบคุม ค่า MIC 

(มิลลิกรัมต่อ 

มิลลิลิตร) 

H2O MeOH EtOH DMSO 

แกรมลบ P. aeruginosa 

ATCC 27853 

n n n n n n n n n n n n n 1.25 

E. coli 

ATCC 25922 

2.82±0.13 2.00±0.00 1.57±0.06 1.07±0.03 0.82±0.03 n n n n n n n n 0.010 

แกรมบวก S. aureus 

ATCC 25923 

2.90±0.33 2.88±0.08 2.73±0.06 2.52±0.18 2.15±0.15 1.63±0.03 1.53±0.15 1.07±0.10 n n n n n 0.001 

B. subtilis 1.20±0.00 1.10±0.10 1.02±0.10 0.70±0.00 n n n n n n n n n 0.020 

 

หมายเหตุ  n คือ ไม่เกิด clear zone 
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ตารางท่ี 4-7 ประสิทธิภาพส่วนสกดัจากโสน และยาปฏิชีวนะท่ีระดบัความเขม้ขน้ต่าง ๆ ต่อการ 

 ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียแกรมลบและแกรมบวก โดยวธีิ Agar Diffusion  

Susceptibility Method 

 

เช้ือแบคทีเรีย 
ค่า MIC (มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 

ใบ ดอก เตตราซยัคลิน แอมพิซิลิน 

แกรมลบ 

P. aeruginosa 

ATCC 27853 
80 80 0.040 1.25 

E. coli 

ATCC 25922 
40 40 0.010 0.010 

แกรมบวก 

S. aureus 

ATCC 25923 
40 40 0.001 0.001 

B. subtilis 20 20 0.001 0.020 



 

บทที ่ 5 

อภปิราย และสรุปผล 

 

อภิปรายผล 

 จากการวิเคราะห์ปริมาณสารประกอบฟีนอลรวมของส่วนสกัดจากใบและดอกโสน 

พบว่า ส่วนสกัดจากใบและดอกโสนมีปริมาณสารประกอบฟีนอลรวมไม่แตกต่างกัน ซ่ึง

สารประกอบฟีนอลในพืชวงศ์น้ีและพบในโสน อาจได้แก่ แอนทราควิโนนไกลโคไซด์ และ      

แทนนิน นอกเหนือจากสารประกอบฟีนอลแลว้ยงัพบสารในกลุ่มแอลคาลอยด์ กมั ไตรเทอร์พีน 

และมิวซิเลจ  (Kasture & Deshmukh, 2002; Doddola et al., 2008; Kumar & Naheed, 2012) อยา่งไร

ก็ตามงานวิจยัน้ีไม่ได้นาํส่วนสกดัจากตน้โสนมาทดสอบ เน่ืองจากมีปริมาณไม่เพียงพอต่อการ

ทดสอบ 

 การวิเคราะห์ปริมาณฟลาโวนอยด์รวมของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน พบว่า ส่วน

สกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณฟลาโวนอยด์รวมไม่แตกต่างกนั และเม่ือนาํส่วนสกดัจากใบและ

ดอกโสนมาตรวจวดัเชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่าง ๆโดยวิธีโครมาโตกราฟีแบบชั้นบาง 

(TLC) พบสารโพลีฟีนอลในกลุ่มฟลาโวนอยด์ ฟลาโวนท่ีมีหมู่เมทิลไดไฮโดรฟลาโวนอยด ์       

ฟลาโวนอล โอ-กลยัโคไซด์ และฟลาวาโนน โอ-กลยัโคไซด์ ซ่ึงใบและดอกโสน มีปริมาณสัดส่วน

ของสารโพลีฟีนอลท่ีใกล้เคียงกัน และน่าจะประกอบด้วยสารกลุ่มฟลาโวนอล กลัยโคไซด์

เช่นเดียวกบัรายงานของอุทยัวรรณ เลิศศกัด์ิศรีสกุล (2550) และ Tangvarasittichai et al. (2005) ท่ี

ศึกษาสารบริสุทธ์ิในใบและดอกโสนดว้ยการวิเคราะห์เชิงคุณภาพ (HPLC และ NMR spectroscopy 

ตามลําดับ) พบว่า ใบและดอกโสนประกอบด้วยสารบริสุทธ์ิ ได้แก่ ฟลาโวนอล-กลัยโคไซด ์          

เควอร์เซติน-แรมโนซิล-รูติโนไซด ์เบตา้-ซิโตสเตอรอล กรดไฮดรอกซีซินนามิก จีนิสทีน พรูเนติน 

และซิโตสเตอรอล-กลูโคไพราโนไซด์ ซ่ึงพรูเนติน จีนิสทีน และ กรดไฮดรอกซีซินนามิก มีฤทธ์ิ

ตา้นอนุมูลอิสระ (DPPH TLC screening assay) 

 การศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของส่วนสกดัจากโสนโดยวิเคราะห์ความสามารถในการ

กาํจดัอนุมูล DPPH˙ ซ่ึงเป็นสารสังเคราะห์ท่ีอยู่ในรูปอนุมูลอิสระท่ีคงตวั มีสีม่วง พร้อมท่ีจะทาํ

ปฏิกิริยากบัสารท่ีใหอิ้เล็กตรอนหรือสารท่ีมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ เม่ืออนุมูล DPPH˙ รับอิเล็กตรอน

มาแลว้สารละลายสีม่วงจะมีสีจางลงเป็นสีเหลือง (คณะวิทยาศาสตร์การแพทย ์มหาวิทยาลยัพะเยา 

และสมาคมเพื่อการวิจยัอนุมูลอิสระไทย, 2555) จากการวิเคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของส่วน

สกัดจากใบและดอกโสน พบว่า ส่วนสกัดจากใบโสนและดอกโสนมีความสามารถในการให้
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อิเล็กตรอนแก่อนุมูล DPPH˙ (IC50 = 2.38 และ 2.07 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลาํดบั) แมว้า่จะยงัไม่

ดีเท่ากบั BHT ท่ีถูกใชเ้ป็นสารตา้นอนุมูลอิสระมาตรฐาน ( IC50 = 0.05 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร) 

 การทดสอบความสามารถในการใหอิ้เล็กตรอนดว้ยวิธี Ferric reducing antioxidant power 

(FRAP assay) เป็นวิธีการศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระโดยอาศยัหลกัการท่ีสารตา้นอนุมูลอิสระ

สามารถให้อิเล็กตรอนกับสารประกอบเชิงซ้อน [Fe(III)(TPTZ)2]
3+ ทาํให้เกิดการเปล่ียนรูปเป็น 

[Fe(II)(TPTZ)2]
2+ ปริมาณท่ีเกิดข้ึนของ [Fe(II)(TPTZ)2]

2+  สามารถใชใ้นการประมาณความสามารถ

ในการเป็นสารต้านอนุมูลอิสระได้ในรูป FRAP value โดยเทียบกับกราฟมาตรฐานของ             

เฟอร์รัสซลัเฟต (บุหรัน พนัธ์ุสวรรค,์ 2556) ผลการวิเคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของส่วนสกดัจาก

โสน พบว่าส่วนสกดัจากใบและดอกโสนสามารถให้อิเล็กตรอนไดไ้ม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญั

ทางสถิติ งานวิจยัน้ีแสดงให้เห็นวา่การท่ีสารสกดัจากโสนสามารถให้อิเล็กตรอนไดน้ั้นอาจเป็นผล

มาจากการมีสารกลุ่มแทนนิน คูมาริน ฟลาโวนอยด์  สเตียรอยด ์ และไตรเทอร์พีน ท่ีมกัพบในทุก

ส่วนของพืชวงศน้ี์ และจากการศึกษาของ Ouattara et al. (2011) และ Lee et al. (2014) พบวา่ ส่วน

สกัดเมทานอลจากใบแคซ่ึงเป็นพืชวงศ์เดียวกันมีค่า FRAP เท่ากับ 0.75 มิลลิกรัมสมมูลของ        

กรดแอสคอร์บิกต่อกรัมของส่วนสกดั ในขณะท่ีส่วนสกดัจากใบโสนในการศึกษาน้ีมีค่า FRAP 

เท่ากบั 46.89±0.003 มิลลิกรัมสมมูลของเฟอร์รัสซลัเฟตต่อกรัมของส่วนสกดั อย่างไรก็ตาม ควรมี

การทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระโดยวิธีการอ่ืนเพิ่มเติม เช่น วิธีการฟอกสีอนุมูลอิสระเอบีทีเอส 

(ABTS•+), super peroxide anion radical และ hydrogen peroxide เพื่อศึกษากลไกอ่ืนในการเป็นสาร

ตา้นอนุมูลอิสระ 

 จากการศึกษาฤทธ์ิการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียโดยวิธี Agar well diffusion method และการหา

ค่า Minimal Inhibition Concentration (MIC) ของส่วนสกดัจากโสน พบว่า ส่วนสกดัจากใบและ

ดอกโสน มีผลในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียทั้ง 4 สายพนัธ์ุไม่แตกต่างกนั ซ่ึงพบว่า

สามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ B. subtilis ดีท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ E. coli ATCC 25922, S. aureus 

ATCC 25923 และ P. aeruginosa ATCC 27853 ตามลาํดบั (MIC = 20, 40, 40 และ 80 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตร ตามลาํดบั) เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของส่วนสกดัจากใบและดอกโสนในการยบัย ั้ง

เช้ือแบคทีเรียแกรมลบ พบว่า ส่วนสกัดจากใบและดอกโสนสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ

แบคทีเรีย E. coli ATCC 25922 ไดดี้กว่า  P. aeruginosa ATCC 27853 อธิบายไดว้า่ การท่ีเช้ือ

แบคทีเรีย P. aeruginosa ATCC 2785 ตอบสนองต่อยาปฏิชีวนะน้อยกวา่ E coli ATCC 25922 

เพราะเช้ือมีความสามารถในการปรับตวัใหด้ื้อต่อยาปฏิชีวนะไดดี้กวา่ E coli ATCC 25922 ท่ีพบมาก

โดยเฉพาะในโรงพยาบาล โดยเช้ือ P. aeruginosa ATCC 27853 มีความสามารถในการปรับตวัทาง

สรีรวิทยาสูงและเป็นเช้ือโรคฉวยโอกาสท่ีพบในมนุษยท่ี์ระบบภูมิคุม้กนัอ่อนแอ และยงัพบว่าเช้ือ  
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P. aeruginosa มีอุบติัการต่อการด้ือยาปฏิชีวนะต่อไปน้ี penicillin G; aminopenicillin โดยสร้าง

เอนไซม์ beta-lactamase ทาํงานร่วมกับ cephalosporins ยากลุ่ม piperacillin; piperacillin และ 

tazobactam; cefepime; ceftazidime; aminoglycosides; quinolones และ carbapenems รวมทั้ง 

colistin และ fosfomycin  ดงันั้นจะเห็นไดว้า่การด้ือต่อยาปฏิชีวนะท่ีเพิ่มข้ึนของ P. aeruginosa กบั

ยาปฏิชีวนะจาํนวนมากอนัเป็นผลมาจากการใชย้าปฏิชีวนะท่ีมากเกินไป นาํไปสู่การสะสมของความ

ตา้นทานยาปฏิชีวนะและเกิดความตา้นทานระหวา่งยาปฏิชีวนะและในรูปแบบ multidrug-resistance 

(MDR) (Yayan, Ghebremedhin, & Rasche, 2015) เม่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของส่วนสกดัจาก

ใบและดอกโสน ในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียแกรมบวก พบวา่ ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนสามารถ

ยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย B. subtilis ไดดี้กว่า S.aureus ATCC 25923 อธิบายได้ว่า เช้ือ

แบคทีเรีย S. aureaus ATCC 25923 มกัมีความสามารถในการปรับตวัให้ด้ือต่อยาปฏิชีวนะไดดี้กวา่ 

B. subtilis โดยมกัพบวา่เช้ือ S. aureaus ATCC 25923 สามารถต่อตา้นยาปฏิชีวนะท่ีใชก้นัทัว่ไปและ

มีประสิทธิภาพ ไดแ้ก่ macrolides, lincosamides, streptogramin, tetracycline, gentamicin และ beta-

lactams โดยเฉพาะ methicillin     S. aureus ท่ีทนต่อ Methicillin (MRSA) ซ่ึงก่อให้เกิดปัญหาใน

สถาบนัการแพทย์ส่วนใหญ่ เพราะโรคท่ีเกิดจากเช้ือ S. aureaus เป็นอันตรายท่ีคุกคามชีวิต 

นอกจากน้ียงัพบการกลายพนัธ์ุของเช้ือ MRSA ไปเป็นสายพนัธ์ุท่ีมีความตา้นทานต่อ vancomycin  

S. aureus (VRSA) (Juayang, de los Reyes, de la, Rama & Gallega, 2014) 

 เม่ือเปรียบเทียบความสามารถของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน ในการยบัย ั้งการเจริญ

ของเช้ือแบคทีเรีย P. aerugnosa ATCC 27853 กบั S. aureus ATCC 25923 พบวา่ ส่วนสกดัจากใบ

และดอกโสนสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย P. aerugnosa ATCC 27853 ไดน้้อยกว่า      

S. aureus ATCC 25923 เน่ืองจาก P. aerugnosa ATCC 27853 เป็นเช้ือแบคทีเรียแกรมลบ มี         

เยื่อหุ้มเซลล์ชั้ นนอก (outer membrane) และมีส่วนประกอบของไลโพพอลิแซกคาไรด ์

(lipopolysaccharide) ทางเดียวท่ียาจะผ่านเขา้สู่เซลล์ได ้ คือทางโปรตีนขนส่งพอริน (Porin) ท่ีทาํ

หนา้ท่ีคดัเลือกเฉพาะสารท่ีเป็นประโยชน์ต่อเซลล์ และสารตอ้งมีขนาดเล็กพอท่ีจะผา่นพอรินเขา้ไป

ได ้ (Shan, Cai, Brooks, & Corke, 2007) ดว้ยเหตุน้ีจึงทาํใหส่้วนสกดัจากใบและดอกโสนเขา้ไป

ทาํลายแบคทีเรียแกรมลบได้ลาํบากกว่า โดยกลไกการออกฤทธ์ิของสารตา้นแบคทีเรียท่ีอาจจะ

เป็นไปไดคื้อ 1) เขา้ไปทาํลายท่ีผนงัเซลล์ หรือการยบัย ั้งการสร้างผนงัเซลล์ 2) รบกวนการทาํงาน

ของเยื่อหุ้มเซลล์ในการขนส่งสารเขา้ออกเซลล์ 3) ยบัย ั้งการสังเคราะห์โปรตีน 4) ยบัย ั้งการทาํงาน

ของเอน็ไซมต่์าง ๆ ท่ีจาํเป็นในปฏิกิริยาเคมีของกระบวนการเมแทบอลิซึมในเซลล ์(นิขจิตร คลองดี, 

2555) 
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 จากรายงานการวิจยัท่ีผา่นมา พบวา่ ฟลาโวนอยด์มีความสัมพนัธ์กบัฤทธ์ิตา้นแบคทีเรีย

ก่อโรค ซ่ึง Mohammed, El Souda, Taie, Moharam, and Shaker (2015) ไดศึ้กษาฤทธ์ิตา้นแบคทีเรีย

ก่อโรคของฟลาโวนอล กลยัโคไซด์ ท่ีสกดัจากใบกระถิน พบว่า มีฤทธ์ิในการตา้นเช้ือแบคทีเรีย     

E. coli, P.aeruginosa, S. aureus และ B. cereus (%Inhibition = 72.08, 77.97, 34.05 และ 39.80 

ตามลาํดบั) เม่ือเปรียบเทียบฤทธ์ิตา้นแบคทีเรียของโสนกบัแค ซ่ึงเป็นพืชวงศเ์ดียวกนั จะเห็นไดว้่า 

โสนมีปริมาณฟลาโวนอยด์รวมมากกวา่แค แต่มีฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรียท่ีนอ้ยกว่าแค อธิบายไดว้่า 

แค มีสารสําคญัชนิดอ่ืนท่ีโสนไม่มี ซ่ึงเป็นท่ีน่าสนใจท่ีจะศึกษาสารสําคญัท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพของ

พืชวงศเ์ดียวกนั 

 จะเห็นไดว้า่ โสนเป็นทางเลือกท่ีดีสาํหรับการบริโภคอาหารท่ีมีประโยชน์แก่ร่างกาย ควร

แก่การส่งเสริมให้มีความสําคญัทางเศรษฐกิจเพิ่มข้ึนอีกทั้งยงัสามารถนาํไปพฒันาต่อในดา้นต่าง ๆ 

ได ้เช่น แยกสารบริสุทธ์ิจากโสนมาทดสอบฤทธ์ิในการยบัย ั้งแบคทีเรียเปรียบเทียบกบัยาปฏิชีวนะ

และนาํสารบริสุทธ์ิจากโสนมาใชร่้วมกบัยาปฎิชีวนะ เพื่อเป็นการลดการใชย้าปฎิชีวนะ ป้องกนัการ

ด้ือต่อยาปฏิชีวนะของแบคทีเรียก่อโรค ด้านอาหารช่วยชะลอความเส่ือมของดวงตา ด้านสุขภาพ 

โดยการนาํมาทาํชาเพื่อสุขภาพ สามารถทาํเองได้ง่าย ไวรั้บประทานได้ดว้ยตวัเอง หรือจะพฒันา

ส่งเสริมใหเ้ป็นสินคา้ประจาํทอ้งถ่ินต่อไปได ้

 อยา่งไรก็ตามควรนาํส่วนสกดัจากโสนไปทดสอบความเป็นพิษก่อนใชง้านจริง เช่น การ

แยกสารบริสุทธ์ิจากโสนและนาํไปทดสอบความเป็นพิษในสัตวท์ดลอง หรือควรศึกษาเพิ่มเติมเพื่อ

หาสารบริสุทธ์ิในโสนและนาํไปทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพดา้นต่าง ๆ หรือฤทธ์ิยบัย ั้งการเจริญของ

เช้ือแบคทีเรียชนิดอ่ืน 

 

สรุปผล 

 โสนอุดมไปด้วยสารประกอบฟีนอลและฟลาโวนอยด์ในกลุ่มฟลาโวนท่ีมีหมู่เมทิล       

ไดไฮโดรฟลาโวนอยด์ ฟลาโวนอล โอ-กลยัโคไซด์ และฟลาวาโนน โอ-กลยัโคไซด์ ซ่ึงมีฤทธ์ิใน

การตา้นอนุมูลอิสระ และยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียก่อโรค ทั้งส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิในการ

ตา้นอนุมูลอิสระท่ีดีแมจ้ะยงัไม่มากเท่ากบั BHT ก็ตาม นอกจากน้ียงัสามารถยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียก่อ

โรคทั้ง 4 สายพนัธ์ุท่ีใชใ้นการศึกษาไดอ้ยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แมว้า่จะยงัไม่ดีเท่ากบั      

เตตราซยัคลินซ่ึงเป็นยาปฏิชีวนะท่ีใชก้นัในปัจจุบนัก็ตาม 



 

บรรณานุกรม 

 

กล่าวขวญั ศรีสุข, สาวนีิย ์สีมาขนัธ์, ปริยาภา เกตุกลู, พรสุดา กนัแกว้, เอกรัฐ ศรีสุข, กาญจนา  

 หร่ิมเพง็, เบญจวรรณ ชีวปรีชา และคาํรณ เลียดประถม. (2557). ฤทธ์ิตา้นการอกัเสบของ

พืชสมุนไพรบางชนิดในโครงการพฒันาป่าชุมชนบา้นอ่างเอด็ จงัหวดัจนัทบุรี. วารสาร

วิทยาศาสตร์บูรพา, 19, 304–311. 

ไกรสิทธ์ิ ตนัติศิรินทร์, ประภาศรี ภูวเสถียร และริญ เจริญศิริ. (2538). โภชนาการและส่งเสริม

สุขภาพ. กรุงเทพฯ: สถาบนัวจิยัโภชนาการ มหาวทิยาลยัมหิดล. 

คณะวทิยาศาสตร์การแพทย ์มหาวทิยาลยัพะเยา และสมาคมเพื่อการวิจยัอนุมูลอิสระไทย. (2555). 

ตาํราคู่ม่ือการประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ือง เทคนิคในการตรวจวดัอนุมลูอิสระ สารต้าน

อนุมลูอิสระ และดัชนีภาวะเครียดออกซิเดช่ัน. เชียงใหม่: นพบุรีการพิมพ.์ 

ไซดานี บือราเฮง และชชัวนิ เพชรเลิศ. (2558). ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของสารสกดัเอทานอลจาก

ยีห่ร่าดาํและยีห่ร่าขาว. ใน รายงานสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการระดับชาติ 

"วิทยาศาสตร์วิจัย คร้ังท่ี 7" (หนา้ 1–6). พิษณุโลก: มหาวิทยาลยันเรศวร. 

ธีรวฒิุ หวงัอาํนวยพร และรัชนี ไสยประจง. (2550). ความสามารถในการต้านจุลินทรีย์และต้านสาร

อนุมลูอิสระของพืชสมนุไพรไทยบางชนิด. วทิยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบณัฑิต, 

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐาน, คณะวทิยาศาสตร์, มหาวทิยาลยัหอการคา้ไทย. 

นิขจิตร คลองดี. (2555). กิจกรรมต้านจุลินทรีย์ของสารโมเลกุลเลก็ท่ีผลิตโดยแลคติกแอสิด

แบคทีเรียท่ีแยกจากอาหารหมกั. วทิยานิพนธ์วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิา           

จุลชีววทิยา, คณะวทิยาศาสตร์, มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์. 

นิติพงษ ์ศิริวงศ ์และเอกชยั ชูเกียรติโรจน์. (2552). การด้ือยาปฏิชีวนะของ Staphylococcus aureus

และแนวทางการควบคุม. สงขลานครินทร์เวชสาร, 27(4), 347–358. 

บุหรัน พนัธ์ุสวรรค.์ (2556). อนุมูลอิสระ สารตา้นอนุมูลอิสระและการวเิคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูล

อิสระ. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 21(3), 275–286. 

เพญ็นภา ทรัพยเ์จริญ. (2549). พฤกษชาติสมนุไพร. กรุงเทพฯ: สามเจริญพาณิชย.์  

ภทัรชยั กีรติสิน. (2552). ตาํราวิทยาแบคทีเรียการแพทย์ (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ:                     

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวทิยาลยัมหิดล. 

วาริน แสงกิตติโกมล. (2546). การเปรียบเทียบปริมาณสารโพลีฟีโนลิกส์และปริมาณรวม การตา้น

สารอนุมูลอิสระในผกัและสมุนไพร. วารสารสหเวชศาสตร์, 3, 91–99. 



52 

สุธรรม อารีกุล. (2552). องค์ความรู้เร่ืองพืชป่าท่ีใช้ประโยชน์ทางภาคเหนือของไทย เล่ม 3. 

เชียงใหม่: มูลนิธิโครงการหลวง. 

ส่วนพฤกษศาสตร์ป่าไม ้กรมป่าไม.้ (2557). ช่ือพรรณไม้แห่งประเทศไทย เตม็ สมิตินันทน์. ฉบับ

แก้ไขเพ่ิมเติม พ.ศ. 2557.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพส์าํนกังานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. 

อรุณี รอดลอย, สุจินต ์หนูขวญั และยพุเยาว ์สายจนัทร์. (2555). พรรณไม้นํา้ในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือตอนบนของประเทศไทย. นนทบุรี: คุณาไทย. 

อิสยา จนัทร์วทิยานุชิต และวชัรินทร์ รังสีภาณุรัตน์. (2556). แบคทีเรียทางการแพทย์ (พิมพค์ร้ังท่ี 3). 

กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 

อุทยัวรรณ เลิศศกัด์ิศรีสกุล. (2550). การหาสูตรโครงสร้างและฤทธ์ิทางชีวภาพของสารจากดอกและ

ใบโสน. วทิยานิพนธ์วทิยาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาเคมีศึกษา, คณะวทิยาศาสตร์, 

มหาวทิยาลยัศิลปากร. 

อุไร จิรมงคลการ. (2547). ผักพืน้บ้าน 2. กรุงเทพฯ: อมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง. 

Antolovich, M., Prenzler, P.D., Patsalides, E., McDonald, S., & Robards, K. (2002). Methods for 

testing antioxidant activity. Analyst, 127, 183–198. 

Arancibia, F., Bauer, T.T., Ewig, S., Mensa, J., Gonzalez, J., Niederman, M.S., & Torres, A. 

(2002). Community-acquired pneumonia due to gram-negative bacteria and 

Pseudomonas aeruginosa: incidence, risk, and prognosis. Archives of Internal 

Medicine, 162, 1849–1858. 

China, R., Mukherjeea, S., Sena, S., Bosea, S., Dattab, S., Koleyc, H., Ghoshb, S., & Dhara, P. 

(2012). Antimicrobial activity of Sesbania grandiflora flower polyphenol extracts on 

some pathogenic bacteria and growth stimulatory effect on the probiotic organism 

Lactobacillus acidophilus. Microbiological Research, 167, 500–506. 

CLSI (Clinical and Laboratory Standards Institute). (2006). Performance standards for 

antimicrobial susceptibility testing. National Committee for Clinical Laboratory 

standards, Wayne, PA. 

Crossley, K.B., & Archer, G.L. (2009). The Staphylococci in humandisease. USA: Blackwell. 

Dayananda, B., & Jaya, D. (2014). A review on pharmacological activity of Sesbania grandiflora 

Linn. Columbia Journal of Pharmaceutical Sciences, 1, 40–43. 

 



53 

Dhama, K., Tiwari, R., Chakraborty, S., Saminathan, M., Kumar, A., Karthik, K., Wani, M.Y., 

Amarpal, Singh, S.V., & Rahal, A. (2014). Evidence based antibacterial potentials of 

medicinal plants and herbs countering bacterial pathogens especially in the era of 

emerging resistance: an integrated update. International Journal of Pharmacology, 

10(1), 1-43. 

Doddola, S., Pasupulati, H., Koganti, B., & Koganti, V.S.R.G. (2008). Evaluation of Sesbania 

grandiflora for antiurolithiatic and antioxidant properties. Journal of Natural 

Medicines, 62(3), 300–307. 

Gellatly, S.L., & Hancock, R.E. (2013). Pseudomonas aeruginosa: new insights into pathogenesis 

and hostdefenses. Pathogens and Disease, 67, 159–173. 

Holt, J.G., Krieg, N.R., Sneath, P.H.A., Staley, J.T., & Williams, S.T. (1994). Bergey’s Manual of 

Determinative Bacteriology. MS, USA: Ed. Williams & Wilkins, Baltimore. 

Juayang, A.C., de los Reyes, G.B., de la Rama, A.J.G., & Gallega, C.T. (In press). Antibiotic 

resistance profiling of Staphylococcus aureus isolated from clinical Specimens in a 

Tertiary hospital from 2010 to 2012. Interdisciplinary Perspectives on Infectious 

Diseases. 

Jung, H.W., Seo, U.K., Kim, J.H., Leem, K.H., & Park, Y.K. (2009). Flower extract of Panax 

notoginseng attenuates lipopolysaccharide-induced inflammatory response via blocking 

of NF-kB signaling pathway in murine macrophages. Journal of Ethnopharmacology, 

122, 313-319. 

Karthikeyan, P., Suresh, V., & Suresh, A. (2011). Wound healing activity of Sesbania grandiflora 

(L.) poir. bark. International Journal of Pharmaceutics, 3(2), 87-93. 

Kasture, V.S., & Deshmukh, V.K. (2002). Anxiolytic and anticonvulsive activity of Sesbania 

grandiflora leaves in experimental animals. Phytotherapy Research, 16(5), 455-460. 

Kumar, B.S., & Naheed, F.C. (2012). Analgesic and CNS depressant activity of the crude extract 

of Sesbania grandiflora. International Current Pharmaceutical Journal, 1(3), 56-61. 
Kumar, S., Bajwa, B.S., Kuldeep, S., & Kalia, A.N. (2013). Anti-inflammatory activity of herbal 

plants: A review. International Journal of Advances in Pharmacy, Biology and 

Chemistry, 2(2), 272–281. 

http://link.springer.com/journal/11418
http://link.springer.com/journal/11418


54 

Kumar, V., Abbas, A.K., Fausto, N., & Mitchell, R.N. (2007). Robbins Basic Pathology (8thed.). 

United States of America: Elsevier Saunders. 

Laladhas, K.P., Cheriyan, V.T., Puliappadamba, V.T., Bava, S.V., Unnithan, R.G., Vijayammal, 

P.L., & Anto, R. J. (2010). A novel protein fraction from Sesbania grandiflora shows 

potential anticancer and chemopreventive efficacy, in vitro and in vivo. Journal of 

Cellular and Molecular Medicine, 3(14), 636–646. 

Lander, H.M. (1997). An essential role for free radicals and derived species in signal transduction. 

Federation of American Societies for Experimental Biology, 11, 118-124. 

Lee, J.H., Cho, S., Paik, H.D., Choi, C.W., Nam, K.T., Hwang, S.G., & Kim, S.K. (2014). 

Investigation on antibacterial and antioxidant activities, phenolic and flavonoid contents 

of some Thai edible plants as an alternative for antibiotics. Asian-Australasian Journal 

of Animal Sciences, 27(10), 1461–1468. 

Lionis, C., Faresjo, A., Skoula, M., Kapsokefalou, M., & Faresjo, T. (1998). Antioxidant effects of 

herbs in Crete. The Lancet, 352, 1987-1988. 

Mequanint, W., Makonnen, E., & Urga, K. (2011). In vivo Anti-inflammatory activities of leaf 

extracts of Ocimum lamiifolium in mice model. Journal of Ethnopharmacology, 134, 

32-36. 

Misbah, H., Abdul, A.A., & Aminudin, N. (2013). Antidiabetic and antioxidant properties of Ficus 

deltoidea fruit extracts and fractions. BMC Complementary and Alternative Medicine, 

13(118), 1-12. 

Mohammed, R.S., El Souda, S.S., Taie, H.A.A., Moharam, M.E., & Shaker, K.H. (2015). 

Antioxidant, antimicrobial activities of flavonoids glycoside from Leucaena 

leucocephala leaves. Journal of Applied Pharmaceutical Science, 5(6), 138-147. 

Mokbel, M.S., & Hashinaga, F. (2005). Antibacterial and antioxidant activities of banana (Musa, 

AAA cv. Cavandish) fruits peel. American Journal of Biochemistry and Biotechnology, 

3, 125-131. 

Ouattara, M.B., Konaté, K., Kiendrébéogo, M., Ouattara, N., Compaore, M., Meda, R., Millogo-

Rasolodimby, R., & Nacoulma, O.G. (2011). Antibacterial potential and antioxidant 

activity of polyphenols of Sesbania grandiflora. Journal of Biological Sciences, 3(4), 

351–356. 



55 

Pari, L., & Uma, A. (2003). Protective effect of Sesbania grandiflora against erythromycin 

estolate-induced hepatotoxicity. Therapie, 58(5), 439-443. 

Patil, R.B., Nanjwade, B.K., & Manvi, F.V. (2011). Antiinflammatory and anti-arthritic activity of 

Sesbania grandiflora and Sesbania sesban Bark in rats. Advances in Pharmacology and 

Toxicology, 12(1), 61-70. 

Ramesh, T., Mahesh, R., Sureka, C., & Begum, V.H. (2008). Cardioprotective effects of Sesbania 

grandiflora in cigarette smoke-exposed rats. Journal of Cardiovascular Pharmacology, 

52(4), 338-343. 

Ramesh, T., Sureka, C., Bhuvana, S., & Begum, V.H. (2010). Sesbania grandiflora diminishes 

oxidative stress and ameliorates antioxidantcapacity in liver and kidney of rats exposed 

to cigarette smoke. Journal of Physiology and Pharmacology, 61(4), 467-476. 

Rattanasena, P. (2012). Antioxidant and antibacterial activities of vegetables and fruits commonly 

consumed in Thailand. Pakistan Journal of Biological Sciences, 15(18), 77-82. 

Recio, M.C., Andújar, I., & Ríos, J.L. (2012). Anti-inflammatory agents from plants: Progress and 

potential. Current Medicinal Chemistry, 19, 2088–2103. 

Rimm, E.B., Ascherio, A., Giovannucci, E., Spiegelman, D., Stampfer, M. J., & Willett, W.C. 

(1996). Vegetable, fruit and cereal fiber intake and risk of coronary heart disease among 

men. The Journal of the American Medical Association, 275, 447-451. 

Ryan, K. J., & Ray, C. G. (2004). Sherris Medical Microbiology: An Introductionto Infectious 

Diseases (4thed.). New York: McGraw Hill. 

Schroeder, C. M., Zhao, C., DebRoy, C., Torcolini, J., Zhao, S., White, D.G., Wagner, D. D., 

McDermott, P. F., Walker, R. D., & Meng, J. (2002). Antimicrobial resistance of 

Escherichia coli O157 isolated from humans, cattle, swine, and food. Applied and 

Environmental Microbiology, 68, 576-581. 

Shan, B., Cai, Y.Z., Brooks, J.D., & Corke, H. (2007). The in vitro antibacterial activity of dietary 

spice and medicinal herb extracts. International Journal of Food Microbiology, 10, 

112-119. 

Sreelatha, S., Padma, P.R., & Umasankari, E. (2011). Evaluation of anticanceractivity of ethanol 

extract of Sesbania grandiflora (Agati Sesban) against Ehrlich ascites carcinoma in 

Swiss albino mice. Journal of Ethnopharmacology, 134(1), 984-987. 



56 

 

Srisawat, U., Panunto, W., Kaendee, N., Tanuchit, S., Itharat, A., Lerdvuthisopon, N., & 

Hansakul, P. (2010). Determination of phenolic compounds, flavonoids, and antioxidant 

activities in water extracts of Thai red and white rice cultivars. Journal of the Medical 

Association of Thailand, 93(7), S83-S91. 

Sroka, Z. (2005). Antioxidative and antiradical properties of plant phenolics. Zeitschrift für 

Naturforschung, 60, 833-843. 

Steinmetz, K.A., & Pottor, J.D. (1996). Vegetable, fruit and cancer prevention: a review. Journal 

of the American Dietetic Association, 96, 1027-1039. 

Sunil, S.J., Kallanagoda, R.A., & Channabasappa, S.M. (2006). In vitro anthelmintic property of 

various seed oils. Iranian Journal of Pharmaceutical Research, 4, 281-284. 

Tan, H.Y., Wang, N., Li, S., Hong, M., Wang, X., & Feng, Y. (2016). The Reactive Oxygen 

Species in Macrophage Polarization: Reflecting Its Dual Role in Progression and 

Treatment of Human Diseases. Oxidative Medicine and Cellular Longevity, 4, 1-16. 

Tangvarasittichai, S., Sriprang, N., Harnroongroj, T., & Changbumrung, S. (2005). Antimutagenic 

activity of Sesbania javanica Miq. flower DMSO extract and its major flavonoid 

glycoside. The Southeast Asian Journal of Tropical Medicine and Public Health, 36(6), 

1543-1551. 

Van der Vliet, A., Eiserich, J.P., & Cross, C.E. (2000). Nitric oxide: a pro-inflammatory mediator 

in lung disease?. Respiratory Research, 1, 67–72. 

Wagh, K.V., Wagh, V.D., Toshniwal, S.S., & Sonawane, B.R. (2012). Phytochemical, 

antimicrobial evaluation and determination of total phenolic and flavonoid contents of 

Sesbania grandiflora flower extract. International Journal of Pharmacy and 

Pharmaceutical Science, 4(4), 229–232. 

Yayan, J., Ghebremedhin, B., & Rasche, K. (In press). Antibiotic resistance of Pseudomonas 

aeruginosa in pneumonia at a Single University hospital center in Germany over a 10-

Year Period. PloS One. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

วเิคราะห์ผลทางสถิติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 

ตารางภาคผนวก ก-1 การวเิคราะห์ความแตกต่างของปริมาณฟีนอลิกรวมของส่วนสกดัจากใบและ

ดอกโสน 

 

Test  and  CIfor Two Variances: Phenolic vs Plant 

95%  CI  for   

Plant N StDev Variance StDevs 

1 3 0.000 0.000 (0.000,  0.003) 

2 3 0.001 0.000 (0.000,  0.005) 

Ratio  of  standard  deviations  =  0.539 

Ratio  of  variance  =  0.291 

95%  Confidence  Intervals 

 CI  for  StDev CI  for  Variance 

Method Ratio Ratio 

F (0.086,  3.368) (0.007,  11.342) 

Tests 

   Test  

Method DF1 DF2 Statistic P-Value 

F 2 2 0.29 0.451 

 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณฟีนอกลิกรวมไม่แตกต่างกนั 

 Ha: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณฟีนอกลิกรวมแตกต่างกนั 

 จากการวิเคราะห์ความแตกต่างของปริมาณฟีนอลิกรวมไดค้่า p-value = 0.451 ซ่ึงสูงกวา่

ระดบันัยสําคญั 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดงว่าส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณ      

ฟีนอกลิกรวมไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-2 การวเิคราะห์ความแตกต่างของปริมาณฟลาโวนอยดข์องส่วนสกดัจากใบและ

ดอกโสน 

 

Test  and  CI  for  Two  Variances:  Plavonoids  vs  Plant 

95%  CI  for   

Plant N StDev Variance StDevs 

1 3 0.002 0.000 (0.001,  0.012) 

2 3 0.004 0.000 (0.002,  0.027) 

Ratio  of  standard  deviations  =  0.427 

Ratio  of  variance  =  0.183 

95%  Confidence  Intervals 

 CI  for  StDev CI  for  Variance 

Method Ratio Ratio 

F (0.068,  2.668) (0.005,  7.121) 

Tests 

   Test  

Method DF1 DF2 Statistic P-Value 

F 2 2 0.18 0.309 

 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณฟลาโวนอยดไ์ม่แตกต่างกนั 

 Ha: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณฟลาโวนอยดแ์ตกต่างกนั 

 จากการวเิคราะห์ความแตกต่างของปริมาณฟลาโวนอยด์ไดค้่า p-value = 0.309 ซ่ึงสูงกวา่

ระดบันัยสําคญั 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดงว่าส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีปริมาณ  

ฟลาโวนอยดไ์ม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-3 การวเิคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของส่วนสกดัจากใบและดอกโสน โดยวธีิ  

2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) 

 

Test  and  CI  for  Two  Variances:  EC50  vs  Plant 

95%  CI  for   

Plant N StDev Variance StDevs 

1 3 0.090 0.008 (0.047,  0.563) 

2 3 0.026 0.001 (0.014,  0.166) 

Ratio  of  standard  deviations  =  3.388 

Ratio  of  variance  =  11.476 

95%  Confidence  Intervals 

 CI  for  StDev CI  for  Variance 

Method Ratio Ratio 

F (0.542,  21.156) (0.294,  447.571) 

Tests 

   Test  

Method DF1 DF2 Statistic P-Value 

F 2 2 11.48 0.160 

 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระไม่แตกต่างกนั 

 Ha: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระแตกต่างกนั 

 จากการวเิคราะห์ความแตกต่างของฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระไดค้่า p-value = 0.160 ซ่ึงสูงกวา่

ระดบันยัสําคญั 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดงว่าส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิตา้น

อนุมลูอิสระไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-4 การวเิคราะห์ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระของส่วนสกดัจากใบและดอกโสนโดยวธีิ 

Ferric reducing antioxidant power (FRAP) 

 

Test  and  CI  for  Two  Variances:  FRAP value  vs  Plant 

95%  CI  for   

Plant N StDev Variance StDevs 

1 3 0.003 0.000 (0.001,  0.018) 

2 3 0.003 0.000 (0.001,  0.016) 

Ratio  of  standard  deviations  =  1.114 

Ratio  of  variance  =  1.241 

95%  Confidence  Intervals 

 CI  for  StDev CI  for  Variance 

Method Ratio Ratio 

F (0.178,  6.956) (0.032,  48.388) 

Tests 

   Test  

Method DF1 DF2 Statistic P-Value 

F 2 2 1.24 0.893 

 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระไม่แตกต่างกนั 

 Ha: ส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระแตกต่างกนั 

 จากการวเิคราะห์ความแตกต่างของฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระไดค้่า p-value = 0.893 ซ่ึงสูงกวา่

ระดบันยัสําคญั 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดงว่าส่วนสกดัจากใบและดอกโสนมีฤทธ์ิตา้น

อนุมลูอิสระไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-5 การวเิคราะห์ความแปรปรวนของส่วนสกดัจากใบโสน 

 

General  Linear  Model:  zone  vs  extract,  bacteria 

Analysis  of  Variance 

Source DF Adj       SS Adj      MS F-Value p-Value 

     extract 2 1.6666 0.8333 6.75 0.029 

     bacteria 3 0.6633 0.2211 1.79 0.249 

Error 6 0.7412 0.1235   

Total 11 3.0711    

 

ทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัอิทธิพลของส่วนสกดัจากใบโสนท่ีใชท้ดสอบ 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ส่วนสกดัจากใบโสนทุกความเขม้ขน้ไม่มีผลต่อการทดลอง 

 Ha: มีส่วนสกดัจากใบโสนบางความเขม้ขน้ทาํใหผ้ลการทดลองแตกต่างกนั 

 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวน ไดค้่า p-value = 0.029 ซ่ึงตํ่ากวา่ระดบันยัสําคญั 0.05 

จึงปฏิเสธสมมติฐานหลัก แสดงว่าส่วนสกัดจากใบโสนบางความเข้มข้นมีผลในการยบัย ั้งเช้ือ

แบคทีเรียไดแ้ตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-6 ผลของส่วนสกดัจากใบโสน ท่ีความเขม้ขน้ต่าง ๆ ท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือ

แบคทีเรียดว้ยวธีิ Turkey’s test 

 

Test  for  Equal  Variances:  zone  vs  extract 

Turkey  Pairwise  Comparisons: Response  =  zone,  Term  =  extract 

Grouping  Information  Using  the  Turkey  Method  and  95%  Confidence 

extract N Mean Grouping 

80 4 1.1400 A  

40 4 0.7475 A  

20 4 0.2300  B 

    B 

Means  that  do  not  share  a  letter  are  significantly  different. 

  

 จากผลของ Turkey’s test พบวา่ ส่วนสกดัจากใบโสน ความเขม้ขน้ 80 และ 40 มิลลิกรัม

ต่อมิลลิลิตร มีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียไดดี้ทีสุดอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-7 ผลของส่วนสกดัจากใบโสน ท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียทั้ง 4 สายพนัธ์ุ

ดว้ยวธีิ Turkey’s test 

 

Test  for  Equal  Variances:  extract  vs  bacteria 

Turkey  Pairwise  Comparisons: Response  =  zone,  Term  =  bacteria 

Grouping  Information  Using  the  Turkey  Method  and  95%  Confidence 

bacteria N Mean Grouping 

4 3 1.05333 A  

1 3 0.69667 A  

3 3 0.68333 A  

3 3 0.39000 A  

Means  that  do  not  share  a  letter  are  significantly  different. 

 

 จากผลของ Turkey’s test พบวา่ ส่วนสกดัจากใบโสน มีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียทั้ง 

4 สายพนัธ์ุ ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-8 การวเิคราะห์ความแปรปรวนของส่วนสกดัจากดอกโสน 

 

General  Linear  Model:  zone  vs  extract,  bacteria 

Analysis  of  Variance 

Source DF Adj       SS Adj      MS F-Value p-Value 

     extract 2 1.8175 0.9088 7.51 0.023 

     bacteria 3 0.4844 0.1615 1.33 0.348 

Error 6 0.7260 0.1210   

Total 11 3.0280    

 

ทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัอิทธิพลของส่วนสกดัจากดอกโสนท่ีใชท้ดสอบ 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ส่วนสกดัจากดอกโสนทุกความเขม้ขน้ไม่มีผลต่อการทดลอง 

 Ha: มีส่วนสกดัจากดอกโสนบางความเขม้ขน้ทาํใหผ้ลการทดลองแตกต่างกนั 

 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวน ไดค้่า p-value = 0.023 ซ่ึงตํ่ากวา่ระดบันยัสําคญั 0.05 

จึงปฏิเสธสมมติฐานหลกั แสดงว่าส่วนสกดัจากดอกโสนบางความเขม้ขน้มีผลในการยบัย ั้งเช้ือ

แบคทีเรียไดแ้ตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-9 ผลของส่วนสกดัจากดอกโสน ท่ีความเขม้ขน้ต่าง ๆ ท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือ

แบคทีเรียดว้ยวธีิ Turkey’s test 

 

Test  for  Equal  Variances:  zone  vs  extract 

Turkey  Pairwise  Comparisons: Response  =  zone,  Term  =  extract 

Grouping  Information  Using  the  Turkey  Method  and  95%  Confidence 

extract N Mean Grouping 

80 4 1.1525 A  

40 4 0.7100 A  

20 4 0.2000  B 

    B 

Means  that  do  not  share  a  letter  are  significantly  different. 

 

 จากผลของ Turkey’s test พบว่า ส่วนสกดัจากดอกโสน ความเขม้ขน้ 80 มิลลิกรัมต่อ

มิลลิลิตรมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียไดดี้ทีสุดอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 

ตารางภาคผนวก ก-10 ผลของส่วนสกดัจากดอกโสน ท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียทั้ง 4       

สายพนัธ์ุดว้ยวธีิ Turkey’s test 

 

Test  for  Equal  Variances:  extract  vs  bacteria 

Turkey  Pairwise  Comparisons: Response  =  zone,  Term  =  bacteria 

Grouping  Information  Using  the  Turkey  Method  and  95%  Confidence 

bacteria N Mean Grouping 

4 3 0.906667 A  

3 3 0.790000 A  

1 3 0.686667 A  

2 3 0.366667 A  

Means  that  do  not  share  a  letter  are  significantly  different. 

 

 จากผลของ Turkey’s test พบวา่ ส่วนสกดัจากดอกโสน มีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย

ทั้ง 4 สายพนัธ์ุ ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-11 การวเิคราะห์ความแปรปรวนของยาปฏิชีวนะเตตราซยัคลิน 

 

General  Linear  Model:  zone  vs  tet,  bacteria 

Analysis  of  Variance 

Source DF Adj       SS Adj      MS F-Value p-Value 

     tet 2 0.1960 0.098801 4.92 0.054 

     bacteria 3 2.7100 0.90332 45.32 0.000 

Error 6 0.1196 0.01993   

Total 11 3.0256    

 

ทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัอิทธิพลของยาปฏิชีวนะเตตราซยัคลินท่ีใชท้ดสอบ 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ยาปฏิชีวนะเตตราซยัคลินทุกความเขม้ขน้ไม่มีผลต่อการทดลอง 

 Ha: ยาปฏิชีวนะเตตราซยัคลินบางความเขม้ขน้ทาํให้ผลการทดลองแตกต่างกนั 

 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวน ไดค้่า p-value = 0.054 ซ่ึงสูงกวา่ระดบันยัสําคญั 0.05 

จึงยอมรับสมมติฐานหลกั แสดงว่ายาปฏิชีวนะเตตราซัยคลินทุกความเขม้ขน้มีผลในการยบัย ั้งเช้ือ

แบคทีเรียไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-12 ผลของยาปฏิชีวนะเตตราซยัคลิน ท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียทั้ง 4     

สายพนัธ์ุดว้ยวธีิ Turkey’s test 

 

Test  for  Equal  Variances:  zone  vs  bacteria 

Turkey  Pairwise  Comparisons: Response  =  zone,  Term  =  bacteria 

Grouping  Information  Using  the  Turkey  Method  and  95%  Confidence 

bacteria N Mean Grouping 

1 3 5.08000 A  

3 3 4.76667 A  

2 3 4.29333  B 

4 3 3.82667  C 

Means  that  do  not  share  a  letter  are  significantly  different. 

 

 จากผลของ Turkey’s test พบวา่ ยาปฏิชีวนะเตตราซยัคลิน มีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือ E. coli 

25922 และ S. aureus ATCC 25923 ไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือ P. aeruginosa ATCC 27853 และ         

B. subtilis ตามลาํดบั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ภาพภาคผนวก ก-13 การวเิคราะห์ความแปรปรวนของยาปฏิชีวนะแอมพิซิลิน 

 

General  Linear  Model:  zone  vs  Am,  bacteria 

Analysis  of  Variance 

Source DF Adj       SS Adj      MS F-Value p-Value 

     Am 2 0.3701 0.1850 17.08 0.003 

     bacteria 3 50.2402 16.7467 1545.85 0.000 

Error 6 0.0650 0.0108   

Total 11 50.6753    

 

ทดสอบสมมติฐานเก่ียวกบัอิทธิพลของยาปฏิชีวนะแอมพิซิลินท่ีใชท้ดสอบ 

สมมติฐานท่ีทดสอบคือ 

 H0: ยาปฏิชีวนะแอมพิซิลินทุกความเขม้ขน้ไม่มีผลต่อการทดลอง 

 Ha: ยาปฏิชีวนะแอมพิซิลินบางความเขม้ขน้ทาํใหผ้ลการทดลองแตกต่างกนั 

 จากการวิเคราะห์ความแปรปรวน ไดค้่า p-value = 0.003 ซ่ึงตํ่ากวา่ระดบันยัสําคญั 0.05 

จึงปฏิเสธสมมติฐานหลกั แสดงว่ายาปฏิชีวนะแอมพิซิลินบางความเขม้ขน้มีผลในการยบัย ั้งเช้ือ

แบคทีเรียไดแ้ตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
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ตารางภาคผนวก ก-14 ผลของยาปฏิชีวนะแอมพิซิลิน ท่ีมีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรียทั้ง 4         

สายพนัธ์ุดว้ยวธีิ Turkey’s test 

Test  for  Equal  Variances:  zone  vs  bacteria 

Turkey  Pairwise  Comparisons: Response  =  zone,  Term  =  bacteria 

Grouping  Information  Using  the  Turkey  Method  and  95%  Confidence 

bacteria N Mean Grouping 

3 3 6.90333 A  

1 3 4.83667  B 

4 3 2.10333  C 

2 3 1.99333  C 

Means that  do  not  share  a  letter  are  significantly  different. 

 

 จากผลของ Turkey’s test พบวา่ ยาปฏิชีวนะแอมพิซิลิน มีฤทธ์ิในการยบัย ั้งเช้ือ S. aureus 

ATCC 25923 ไดดี้ท่ีสุด รองลงมาคือ E. coli ATCC 25922 ตํ่าท่ีสุดคือ P. aeruginosa ATCC 27853  

และ B. subtilis อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ลกัษณะทางกายภาพของส่วนสกดัจากลาํตน้ ใบ และดอกโสน 
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ภาพภาคผนวก ข-1 ลกัษณะทางกายภาพของส่วนสกดัจากลาํตน้ ใบ และดอกโสน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ค่าการดูดกลืนแสงของส่วนสกดัท่ีใชใ้นการหาปริมาณฟีนอลิก ฟลาโวนอยด ์ 

ความสามารถในการรีดิวซ์ไอออนโลหะ และเปอร์เซ็นตก์ารกาํจดัอนุมูล DPPH 
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ตารางภาคผนวก ค-1 ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 765 นาโนเมตร ท่ีใชใ้นการคาํนวณหา

ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม ท่ีความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

 

ปริมาณสารประกอบฟีนอลิกรวม 

ตวัอยา่ง ความเขม้ขน้  

(mg/mL) 

ค่าการดูดกลืนแสง (A765) เฉล่ีย SD 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

ใบโสน 1 0.107 0.108 0.110 0.108 0.002 

ดอกโสน 1 0.106 0.106 0.102 0.104 0.002 

 

ตารางภาคผนวก ค-2 ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 510 นาโนเมตร ท่ีใชใ้นการคาํนวณหา

ปริมาณฟลาโวนอยด์รวม ท่ีความเขม้ขน้ 3 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

 

ปริมาณฟลาโวนอยด์รวม 

ตวัอยา่ง ความเขม้ขน้  

(mg/mL) 

ค่าการดูดกลืนแสง (A510) เฉล่ีย SD 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

ใบโสน 3 0.079 0.081 0.080 0.080 0.004 

ดอกโสน 3 0.077 0.081 0.081 0.079 0.002 

 

ตารางภาคผนวก ค-3 ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 596 นาโนเมตร ท่ีใชใ้นการคาํนวณหา

ความสามารถในการรีดิวซ์ไอออนโลหะ ท่ีความเขม้ขน้ 1 มิลลิกรัม              

ต่อมิลลิลิตร 

 

ความสามารถในการรีดิวซ์ไอออนโลหะ 

ตวัอยา่ง ความเขม้ขน้  

(mg/mL) 

ค่าการดูดกลืนแสง (A596) เฉล่ีย SD 

คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

ใบโสน 1 0.326 0.328 0.348 0.334 0.012 

ดอกโสน 1 0.322 0.344 0.342 0.336 0.012 
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ตารางภาคผนวก ค-4 ค่าการดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร ท่ีใชใ้นการคาํนวณหาเปอร์เซ็นตก์ารกาํจดัอนุมูล DPPH 

 

สารทดสอบ  ค่าการดูดกลืนแสง (A517) 

 

Aa 

Ab Ac 

ความเขม้ขน้ (mg/mL) ความเขม้ขน้ (mg/mL) 

0.31 0.63 1.25 2.5 5 0.31 0.63 1.25 2.5 5 

ใบโสน 0.477 0.129 0.134 0.257 0.375 0.448 0.013 0.002 -0.004 -0.007 -0.008 

ดอกโสน 0.585 0.130 0.121 0.287 0.453 0.546 0.017 0.006 0.000 -0.002 -0.004 

BHT 0.545 0.042 0.113 0.258 0.385 0.472 -0.008 -0.010 -0.009 -0.009 -0.006 

 

โดยท่ี Aa คือค่าการดูดกลืนแสงของหลุมท่ีประกอบดว้ยเมทานอลและสารละลาย DPPH ซ่ึงใชเ้ป็นชุดควบคุม 

 Ab คือค่าการดูดกลืนแสงของหลุมท่ีประกอบดว้ยตวัอยา่งและสารละลาย DPPH เป็นชุดทดสอบ 

 Ac คือค่าการดูดกลืนแสงของหลุมท่ีประกอบดว้ยตวัอยา่งและนํ้ากลัน่เป็นชุดทดสอบท่ีจะดูผลของตวัทาํละลาย 
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ตารางภาคผนวก ค-5 เปรียบเทียบเปอร์เซ็นตก์ารกาํจดัอนุมูล DPPH ท่ีความเขม้ขน้ต่าง ๆ และ   

ความเขม้ขน้ของสารทดสอบท่ีทาํใหอ้นุมูล DPPH ลดลง 50% 

  

สารทดสอบ 

%DPPH Scavenging 
IC50 

(mg/mL) 
ความเขม้ขน้ของสารทดสอบ (mg/mL) 

0.31 0.63 1.25 2.5 5 

ใบโสน 4.40 20.77 47.23 72.42 74.37 2.38 

ดอกโสน 5.96 22.23 51.23 80.35 80.83 2.07 

BHT 12.02 27.52 50.89 77.58 90.78 0.05 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการตรวจวดัเชิงคุณภาพของสารโพลีฟีนอลชนิดต่าง ๆ 

โดยวธีิโครมาโตกราฟีแบบชั้นบาง (Thin layer chromatography, TLC) 
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ภาพภาคผนวก ง-1 แผน่ TLC เม่ือตรวจสอบดว้ยตาเปล่า 

 

 
 

ภาพภาคผนวก ง-2 แผน่ TLC เม่ือนาํไปส่องดว้ยแสง UV ท่ีความยาวคล่ืน 256 นาโนเมตร

 STD      ใบ     ดอก STD   ใบ      ดอก 
STD     ใบ    ดอก STD   ใบ      ดอก 

ฟลาโวนอยด์ ฟลาโวนทีม่หีมู่

เมทลิไดไฮโดร-

ฟลาโวนอยด์ 

ฟลาโวนอล  

โอ-กลยัโคไซด์ 

ฟลาวาโนน  

โอ-กลยัโคไซด ์

 STD      ใบ       ดอก STD  ใบ        ดอก    STD      ใบ      ดอก 
STD     ใบ     ดอก 

ฟลาโวนอยด์ 
ฟลาโวนท่ีมีหมู่

เมทิลไดไฮโดร-

ฟลาโวนอยด์ 

ฟลาโวนอล  

โอ-กลัยโคไซด์ 

ฟลาวาโนน  

โอ-กลยัโคไซด์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ฤทธ์ิการยบัย ั้งเช้ือแบคทีเรีย 

 

 

 

 

 



81 

 
  ก.                ข. 

 

ภาพภาคผนวก จ-1 Inhibition zone ประสิทธิภาพของส่วนสกดัจากโสนท่ีความเขม้ขน้ 80, 40, 20, 10 

และ 5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ท่ีมีต่อเช้ือ E. coli ATCC 25922 (ก คือ ส่วนสกดัจาก 

ใบ, ข คือ ส่วนสกดัจากดอก) 

 

 
ก. ข. 

 

ภาพภาคผนวก จ-2 Inhibition zone ประสิทธิภาพของส่วนสกดัจากโสนท่ีความเขม้ขน้ 80, 40, 20, 10 

และ 5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ท่ีมีต่อเช้ือ B. subtilis (ก คือ ส่วนสกดัจากใบ, ข คือ   

ส่วนสกดัจากดอก) 

80 mg/ml 

80 mg/ml 

40 mg/ml 
40 mg/ml 

20 mg/ml 

20 mg/ml 

10 mg/ml 
10 mg/ml 

5 mg/ml 

5 mg/ml 

DMSO 
DMSO 

Et-OH 

Et-OH 

Me-OH Me-OH 

DI-𝐇𝐇𝟐𝟐𝐎𝐎 

DI-𝐇𝐇𝟐𝟐𝐎𝐎 

80 mg/ml 

40 mg/ml 

20 mg/ml 

10 mg/ml 
5 mg/ml 

DMSO 

Et-OH 
Me-OH 

80 mg/ml 

40 mg/ml 

20 mg/ml 

10 mg/ml 

5 mg/ml 
DMSO Et-OH 

Me-OH 

DI-𝐇𝐇𝟐𝟐𝐎𝐎 

DI-𝐇𝐇𝟐𝟐𝐎𝐎 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

สูตรอาหารและสารเคมี 
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1. Nutrient agar  
 Beef extract   3  กรัม 
 Gelatin peptone  5  กรัม 
 Agar (hardydiagnostics) 15  กรัม 
 นาํส่วนผสมมาละลายในนํ้ากลัน่ 1,000 มิลลิลิตร ตม้ใหล้ะลาย ฆ่าเช้ือในหมอ้น่ึงความดนั 

15 ปอนด์ต่อตารางน้ิว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที 

2. Nutrient broth 

 Beef extract   3  กรัม 

 Gelatin peptone  5  กรัม 

 นาํส่วนผสมมาละลายในนํ้ากลัน่ 1,000 มิลลิลิตร ตม้ใหล้ะลาย ฆ่าเช้ือในหมอ้น่ึงความดนั 

15 ปอนด์ต่อตารางน้ิว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที 

3. Mueller Hinton agar 

 Beef extract   2  กรัม 

 Casein acid hydrolysate 17.5  กรัม 

 Starch    1.5  กรัม 

 Agar (hardydiagnostics) 17.0  กรัม 

 นาํส่วนผสมมาละลายในนํ้ากลัน่ 1,000 มิลลิลิตร ตม้ใหล้ะลาย ฆ่าเช้ือในหมอ้น่ึงความดนั 

15 ปอนด์ต่อตารางน้ิว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที 

4. Mueller Hinton broth 

 Beef extract   2 กรัม 

 Casein acid hydrolysate 17.5 กรัม 

 Starch    1.5 กรัม 

 นาํส่วนผสมมาละลายในนํ้ากลัน่ 1,000 มิลลิลิตร ตม้ใหล้ะลาย ฆ่าเช้ือในหมอ้น่ึงความดนั 

15 ปอนด์ต่อตารางน้ิว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที 
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5. สูตรเตรียม McFarland Nephelometer Standards เบอร์ต่าง ๆ 
 

 

6. สารละลายยาปฏิชีวนะ 
 1) ยาแอมพิซิลลิน ความเขม้ขน้ 80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
  เตรียมยาโดยชัง่ยา 0.8 กรัม ละลายในนํ้ ากลัน่ปราศจากเช้ือ 10 มิลลิลิตร นาํไปป่ันให้

เขา้กนั (อาจทิ้งไว ้1 คืนเพื่อให้ยาละลายดีข้ึน) แลว้ทาํให้ปราศจากเช้ือโดยการกรองดว้ยกระดาษ

ขนาด 0.2 ไมโครเมตร (Pall corporation, USA)  
 2) ยาเตตราซยัคลิน ความเขม้ขน้ 80 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 

 เตรียมยาโดยชัง่ยา 0.8 กรัม ละลายในนํ้ ากลัน่ปราศจากเช้ือ 10 มิลลิลิตร นาํไปป่ันให้เขา้

กนั (อาจทิ้งไว ้1 คืนเพื่อให้ยาละลายดีข้ึน) แลว้ทาํให้ปราศจากเช้ือโดยการกรองดว้ยกระดาษขนาด 

0.2 ไมโครเมตร (Pall corporation, USA) 
7. การเตรียม 0.85% NaCl 
 ชัง่ NaCl 0.85 กรัม เติมนํ้ากลัน่ 100 มิลลิลิตร คนใหล้ะลายแลว้นาํฆ่าเช้ือในหมอ้น่ึงความ

ดนั 15 ปอนดต่์อตารางน้ิว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 15 นาที 

สารเคมี 
Tube number 

0.5 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Barium Chloride 

(มิลลิลิตร) 

Sulfuric acid 

(มิลลิลิตร) 

Density 

(x 108 CFU ต่อ มิลลิลิตร) 

0.05 

 

9.95 

 

1.5 

0.1 

 

9.9 

 

3 

0.2 

 

9.8 

 

6 

0.3 

 

9.7 

 

9 

0.4 

 

9.6 

 

12 

0.5 

 

9.5 

 

15 

0.6 

 

9.4 

 

18 

0.7 

 

9.3 

 

21 

0.8 

 

9.2 

 

24 

0.9 
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