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 วิทยานิพนธฉ์บบันีสาํเร็จลงไดด้ว้ยดี เนืองมาจากไดรั้บความกรุณาใหค้าํปรึกษา แนะนาํ

แนวทางทีถูกตอ้ง ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความละเอียดถีถว้นและเอาใจใส่ดว้ยดี

เสมอมาจาก ดร.สิราวรรณ จรัสรวีวฒัน์ อาจารยที์ปรึกษาหลกั และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วิมลรัตน์ 

จตุรานนท ์อาจารยที์ปรึกษาร่วม ทาํใหผู้ว้ิจยัไดรั้บความรู้และประสบการณ์อยา่งกวา้งขวาง                       

ในการทาํวิทยานิพนธค์รังนี ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซึงเป็นอยา่งยงิ จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้

ณ โอกาสนี 

 ขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ปริญญา ทองสอน ผูช่้วยศาสตราจารย ์                   
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นาราศี ทีไดใ้หค้วามอนุเคราะห์ในการตรวจสอบ รวมทงัใหค้าํแนะนาํแกไ้ขเครืองมือทีใช ้                      

ในการวจิยัใหมี้คุณภาพ 

 ขอขอบพระคุณผูอ้าํนวยการ คณะครู และนกัเรียนโรงเรียนอนุบาลชลบุรี ทีให ้                   

ความอนุเคราะห์และใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดีในการเก็บรวบรวมขอ้มูลทีใชใ้นการวิจยั ทาํให้
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ซาบซึงและขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูงยงิ 
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ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)                      
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 การวจิยัครังนีมีวตัถุประสงคเ์พือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียน                 

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ และเพือ

ศึกษาเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5

จาํนวน 2 หอ้งเรียน ซึงไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยกลุ่มที 1 คือ 

กลุ่มทดลอง ทีใชก้ารจดักิจกรรมดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) และกลุ่มที 2 คือ 

กลุ่มควบคุม ทีใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ เครืองมือทีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร              

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) แบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน และแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สถิติทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลีย ร้อยละ ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน และ

การทดสอบค่าทีกรณีสองกลุ่มทีเป็นอิสระจากกนั (t-test Independent) ผลการวจิยั พบว่า  

  1.  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกว่า

ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

 2.  เจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์           

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีค่าเฉลีย 3.83 ซึงอยูใ่น ระดบัดี 
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This research aimed to  compare the learning achievement of Prathomsuksa 5 students 

who learned from a set of the science learning activities based on the concept of seven learning 

cycle (7E) with the learning achievement of regular class, and to study the attitudes of 

Prathomsuksa 5 students, toward continuing the science learning activities based on the seven 

learning cycle (7E). The sample comprised two classes of students of Prathomsuksa 5. They were  

selected by random sampling  (cluster random sampling) group 1 was for experimental group that 

used activities organized by the science learning activities based on the concept of seven learning 

cycle (7E) and the second group was the control group using regular learning management. The 

instruments used in the research were the science learning activities 5 based on the concept of 

seven learning cycle (7E), achievement test and questionnaire on attitude towards learning 

science. Statistics used in data analysis were percentage, standard deviation, t-test (independent  

groups). The research results were; 

1.  Learning achievement of Prathomsuksa 5 students learning with a set of the science 

learning activities based on the concept of seven learning cycle (7E) was higher than the group 

using regular learning at .05 level. 

2.  The attitude of the students towards the science learning activities was at good level 

( X  = 3.83). 
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 บทที 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัในโลกปัจจุบนัและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกียวขอ้งกบั

ชีวิตของทุกคน ทงัในการดาํรงชีวิตและในงานอาชีพต่าง ๆ เครืองมือเครืองใชต้ลอดจนผลผลิต                

ต่าง ๆ ใชเ้พืออาํนวยความสะดวกในชีวิตและในการทาํงานลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์

ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค ์ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดการพฒันาเทคโนโลยอียา่งมาก

ในทางกลบักนัเทคโนโลยกี็มีส่วนสาํคญัมากทีจะใหมี้การศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

เพิมขึนอยา่งไม่หยดุยงั (กรมวิชาการ, , หนา้ ) อีกทงัวิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยคิ์ดอยา่งเป็น

เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการคน้หาความรู้มีความสามารถ

ในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลทีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยาน           

ทีตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึงเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ ทุกคน              

จึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์ เพือทีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยทีีมนุษยส์ร้างสรรคขึ์น สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผลสร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 1) ซึงการจดัการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยตีาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 มีจุดเนน้สาํคญัทีการจดัการเรียนรู้

เพือใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพ และเป็นไปตามธรรมชาติ เกิดการเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจ

สามารถเชือมโยงความรู้ทีหลากหลายใหเ้กิดความรู้แบบองคน์วม มีความสามารถในการคิดและ 

การจดัการทีไปสู่การสรรคแ์ละพฒันาคุณภาชีวิต (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี(สสวท.), 2555, หนา้ 1) ดงันนั การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย 

เพือใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานทีกาํหนดมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้และคน้พบดว้ยตนเองมากทีสุด 

ครูผูส้อนและผูจ้ดัการศึกษาจะตอ้งเปลียนแปลงบทบาทจากการผูน้าํ ผูถ่้ายทอดความรู้ไปเป็น                

ผูช่้วยเหลือ ส่งเสริมสนบัสนุนผูเ้รียนในการแสวงหาความรู้ โดยจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จาก

ประสบการณ์จริงฝึกปฏิบติัใหท้าํไดคิ้ดเป็นทาํเป็น และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนืองผสมผสาน                  

สาระความรู้ต่าง ๆ เพือไดส้ดัส่วนทีสมดุลกนัปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมทีดีงามและคุณลกัษณะ                

อนัพึงประสงค ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา้ 3)  

จากผลการประเมินคุณภาพทางการศึกษา (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2556) 

พบว่า การทดสอบระดบัชาติขนัพืนฐาน (O-NET) ชนัประถมศึกษาปีที 6 ในสาระการเรียนรู้

 



2 
 

วิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2556 และ 2557 มีคะแนนเฉลียร้อยละ 37.46 และ 42.13                                    

ซึงผลการทดสอบอยูใ่นระดบัตาํกว่าร้อยละ 50 และจากการสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษา

ขนัพืนฐานเพือการประกนัคุณภาพผูเ้รียนไดป้ระเมินความสามารถพืนฐานเบืองตน้สาํคญัทีใช ้               

ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 3 ดา้น คือ ความสามารถดา้นภาษา (Literacy) ดา้นคาํนวณ (Numeracy) 

และดา้นเหตุผล (Reasoning abilities) ปีการศึกษา 2556 และ 2557 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพ

การศึกษาขนัพืนฐานของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขนัฐาน (สพฐ.) ในภาพรวมมีค่าเฉลีย

ความสามารถร้อยละ 44.11ซึงผลการประเมินอยูใ่นระดบัตาํกว่าร้อยละ 50 โดยทีความสามารถทาง

ภาษา (Literacy) มีค่าเฉลียร้อยละ 50.42 มีแนวโนม้ของคะแนนเพิมขึน (+7.48) ความสามารถ           

ดา้นคาํนวณ (Numeracy) มีค่าเฉลียร้อยละ 36.7 มีแนวโนน้ของคะแนนใกลเ้คียงกนั (-0.75)                    

ส่วนความสามารถดา้นเหตุผล (Reasoning abilities) ซึงอิงมาตรฐานทางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์             

มีค่าเฉลียร้อยละ 45.2  มีแนวโนม้ของคะแนนใกลเ้คียงกนั (-0.72) ถึงแมค้ะแนนเฉลียของผูเ้รียน        

จะไม่สูงมาก ทงันีการประเมินนีไดป้ระเมินตามมาตรฐานและตวัชีวดัตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ในทุกความสามารถทีวดัตอบสนองเป้าหมายของ                  

การจดัการเรียนการสอนเพือพฒันาผูเ้รียน และจุดเนน้ของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาผูเ้รียน

สู่ศตวรรษที 21 ทีมุ่งใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ี

สามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอื้นในสงัคมโลกไดอ้ยา่งสนัติ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 1-2) การประเมินครังนีจึงเปรียบเสมือนการส่งสญัญาณใหก้บั

ผูเ้รียน ครูผูส้อน ไดป้รับปรุงและเตรียมการจดัการเรียนการสอนแนวใหม่ เพือใหผู้เ้รียนเกิด                 

การพฒันาในความสามารถทีจาํเป็นและสาํคญั (สาํนกัทดสอบทางการศึกษา, 2556, หนา้ 28-29)  

ซึงสอดคลอ้งกบั สกุล มูลแสดง (2554, หนา้ 67) ทีกล่าวว่า จากการประเมินผลการปฏิรูปการศึกษา

ในทศวรรษทีผา่นมา ยงัมีปัญหาตอ้งเร่งพฒันาปรับปรุงอีกหลายเรือง โดยเฉพาะดา้นคุณภาพผูเ้รียน

มีผลสมัฤทธิตาํ ขาดลกัษณะทีพึงประสงคท์งัการคิด วิเคราะห์ ใฝ่เรียนรู้และแสวงหาความรู้                 

อยา่งต่อเนืองและจากการศึกษาผลการทดสอบระดบัชาติขนัพืนฐาน (O-NET) ระดบั                    

ชนัประถมศึกษาปีที 6 ของโรงเรียนอนุบาลชลบุรี พบว่า สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 

2556 และ 2557 มีคะแนนเฉลียร้อยละ 47.79 และ 52.98 ซึงผลการทดสอบมีคะแนนเพิมขึนใน

สดัส่วนทีไม่สูงมากนกั 

โดยปัจจยัทีทาํใหเ้ด็กไทยมีผลสมัฤทธิทางการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาํ 

อาจเนืองมาจากพฤติกรรมการสอนของครู เพราะครูส่วนใหญ่ขาดความรู้ความเขา้ใจและทกัษะ          

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โรงเรียนส่วนใหญ่ยงัขาดสือ เครืองมือและอุปกรณ์การเรียน

การสอน ขาดแหล่งคน้ควา้ทีเหมาะสม การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนยงัตอ้งมี
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การปรับปรุงทงัดา้นเนือหา และทกัษะกระบวนการทางดา้นวิทยาศาสตร์ (กรมวิชาการ, 2545,           

หนา้ 6) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะทีทาํใหน้กัเรียนไดมี้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

และเกิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์และช่วยใหเ้กิดความคิดอยา่งสมเหตุสมผลในชีวิตประจาํวนัได ้และ

สิงทีช่วยใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงขึนการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีชีวิตชีวา สือการเรียนรู้

จึงเป็นสิงสาํคญัทีครูผูส้อนทุกคนควรเลือกนาํมาใชเ้พือให้ผูเ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายทีตงัไว ้(จินตนา 

ใบกาซูย,ี , หนา้ - ) นอกจากนีสือการเรียนรู้ยงัเป็นการจดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียน

เป็นสาํคญัหรือศูนยก์ลางตามแนวทางของกระทรวงศึกษาธิการยคุใหม่ทีกาํหนดบทบาทของครู           

ทีจะตอ้งยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญัในการเรียนการสอนแทนการยดึครูเป็นศูนยก์ลาง โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน

ไดศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยตนเองนนัซึงจะทาํใหผู้เ้รียนมีอิสระในความคิด จินตนาการ การรู้จกัทาํงาน             

เพือก่อใหเ้กิดความรับผดิชอบ พฒันาการความเป็นตวัของตวัเอง และเป็นคนดี คนเก่งและมีสุข

รวมทงัเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีสามารถปลูกฝังกระบวนการเรียนรู้อยา่งยงัยนืในตวัของนกัเรียน 

(ทิศนา แขมมณี, , หนา้ ) ซึงมีสือการเรียนรู้ชนิดทีนกัเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง เช่น  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึงกิจกรรมการเรียนรู้ทีทาํใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ไดม้ากกว่า           

การเรียนรู้แบบเดิม ทิศนา แขมมณี (2550, หนา้ 7) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมว่าเป็นสือ

สาํเร็จรูปทีมีความสาํเร็จในตวัเองโดยบรูณาการเนือหากิจกรรมใหส้มัพนัธก์นั สามารถนาํไปใชไ้ด้

กบัทุกกลุ่มวิชา สร้างขึนเพือสนองความแตกต่างของนกัเรียนทีเรียนแต่ละชุดกิจกรรมอยา่งเป็น

ระบบตามขนัตอน มีลกัษณะยดืหยุน่ต่อการนาํไปใชโ้ดยใชไ้ดด้ว้ยตนเอง ยงิไปกว่านนันกัการศึกษา

หลายท่านยงัไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของคุณสมบติัและคุณค่าของชุดกิจกรรมทีนาํหลกัทฤษฎีการสร้าง

ความรู้ดว้ยตนเองมาใชใ้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไว ้ซึงครูผูส้อนสามารถ

นาํไปใชใ้นการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพไดจ้ากแนวโนม้ทีมีการใชสื้อมากขึนเพิมแรงจูงใจ

ในการเรียนช่วยประหยดัเวลาทงัผูส้อนและผูเ้รียนอีกทงัผูเ้รียนกจ็ะมีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนัใน             

การจดัการเรียนการสอน สือการเรียนรู้นบัเป็นสิงทีน่าสนใจอยา่งยงิในการนาํไปใชสื้อการจดัการ

เรียนการสอนของครูในปัจจุบนัไว ้(จินตนา ใบกาซูย,ี , หนา้ - )  

จากขอ้มูลดงักล่าว เพือใหก้ารจดัการเรียนการสอนเป็นไปตามแนวทางการจดัการศึกษา

ในโรงเรียนควรทีจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนทุกคนเติบโตขึนเป็นผูใ้หญ่ทีสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวิต 

ตามแนวนโยบายการพฒันาผูเ้รียนของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขนัพืนฐานทีกล่าวถึง            

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษทีสอง (พ.ศ. - ) วา่ผูเ้รียนควรไดรั้บการพฒันาใหมี้

ความสามารถในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยเีพือการเรียนรู้              

มีทกัษะการคิดขนัสูง ทกัษะชีวติ และทกัษะการสือสารอยา่งสร้างสรรคต์ามช่วงวยั (สาํนกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขนัพืนฐาน, , หนา้ ) และสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
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ขนัพืนฐาน พุทธศกัราช  ทีมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้สมรรถนะในดา้นความสามารถในการสือสาร

ความสามารถในการคิดความสามารถในการแกไ้ขปัญหาความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต และ

ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยตีามความเชือทีว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็ม

ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, , หนา้ )  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี รูปแบบการสอนและเทคนิคการสอน พบว่า การเรียน             

การสอนใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ คือ การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning 

cycle) ซึงเป็นยทุธวิธีในการจดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางทาํใหผู้เ้รียนไดส้ร้าง

องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง นกัฟิสิกส์ชาวสหรัฐอเมริกา คือ Karplus (1977,                  

p. 174) ไดเ้สนอวฏัจกัรการเรียนรู้ในการจดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางเพือกระตุน้

ใหผู้เ้รียนมีความสนใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และช่วยลดความเบือหน่ายของการเรียนในหอ้งเรียน 

จากผลการศึกษาในประเทศของ วิชาญ เลิศลพ (2543, หนา้ 121) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอน

ตามกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ ซึงเป็นการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นผูคิ้ดและลงมือปฏิบติัเองซึง

ก่อใหเ้กิดผลดีต่อตวัผูเ้รียนเองส่งผลทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพพฒันากระบวนการ

คิดสงัสมคุณสมบติัการคิดแกปั้ญหาและสามารถไปใชป้ระโยชน์กบัตนเองและช่วยเหลือสงัคมได ้

โดยใชก้ระบวนการจดักิจกรรมแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะผูเ้รียนสามารถใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย

ดว้ยตนเองมีพืนฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivis) (Lawson & Renner, 

1997, p. 36) ซึงการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบทีใชว้ิธีการสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) โดยอาศยักระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบ

ความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง (Lawson, 1995 cited in Karplus 

& Their, 1967) ซึงเมือ ค.ศ. 2003 Eisenkraft ไดพ้ฒันาจากรูปแบบวงจรการเรียนรู้แบบ 5 ขนัตอน 

เป็น 7 ขนัตอน โดยไดป้รับปรุงรูปแบบการสอนในขนัสร้างความสนใจออกเป็น 2 ส่วน คือ                 

ขนัทบทวนความรู้เดิม (Elicit) และขนัสร้างความสนใจ (Engage) และปรับปรุงการสอนในขนัขยาย

ความรู้และขนัประเมินผลออกเป็น 3 ส่วน คือ ขนัขยายความรู้ (Elaborate) ขนัประเมินผล 

(Evaluate) และขนัขยายความรู้คิดรวบยอด (Extend) ซึงสรุปไดว้่ารูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั  

มี ดงันี 1) ขนัทบทวนความรู้เดิม (Elicition phase) 2) ขนัสร้างความสนใจ (Engagement phase)              

3) ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) 4) ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation phase)               

5) ขนัขยายความรู้ (Elaboration phase) 6) ขนัประเมินผล (Evaluation phase) 7) ขนัขยายความคิด
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รวบยอด (Extension phase) (พิมพพ์นัธ ์เดชะคุปต,์ 2552, หนา้ 27) ซึงเป็นกระบวนการสอน 7 ขนั 

ทีเกิดขึนอยา่งต่อเนืองกนัไปในลกัษณะของวฏัจกัรการเรียนรู้ (Cycle)  

 เพือใหผู้เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมาย พุทธพร วิโนทพรรษ ์(2540, หนา้ 2) ไดก้ล่าวว่า                      

การจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนจาํเป็นจะตอ้งจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีความรู้                  

ความเขา้ใจจนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามเกณฑที์กาํหนดไวแ้ต่เนืองจากสภาพหอ้งเรียน

ตามปกติจะมีผูเ้รียนทีมีความแตกต่างทงัทางดา้นสติปัญญา ความคิด ความสนใจ และความถนดั            

ต่อวิชาทาํใหน้กัเรียนแต่ละคนมีความสามารถทางการเรียนสูงปานกลาง และตาํหรือชา้กว่าเพือน 

คละกนัอยูใ่นหอ้งเรียนหนึง ๆ การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนันกัเรียนจะไดรั้บประสบการณ์

จากวิธีการสอนเหมือน ๆ กนัและใชเ้วลาในการสอนเท่ากนั แต่เนืองจากนกัเรียนแต่ละคนมีระดบั

ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั เมือทาํการประเมินผลทางการเรียนจะ พบว่า มีนกัเรียน                  

ส่วนหนึงทีมีผลสมัฤทธิทางการเรียนตาํกว่า 50 เปอร์เซ็นต ์จึงไม่สามารถผา่นจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ตามเกณฑที์กาํหนดไว ้ดงันนั จึงจาํเป็นอยา่งยงิทีครูตอ้งศึกษาแนวทางในการแกไ้ขขอ้บกพร่องของ

นกัเรียนดงักล่าว เพือทีจะทาํใหผ้ลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงขึนถึงเกณฑที์กาํหนด 

วิธีหนึงทีน่าจะนาํมาใช ้คือ การจดัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงัมีผูว้จิยัไวห้ลายท่าน 

เช่น ณัฐมน เดชมา (2555, หนา้ 107) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิทางการเรียน เรือง สารและเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัตอน 

(7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้                    

7 ขนัตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขนัอธิบายและ                          

ขนัประเมินผล และการจดัการเรียนรู้ทีจดัขึนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิทางการเรียนในดา้น

ความเขา้ใจมากทีสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั ซึงนกัเรียน                          

มีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนือสารมากทีสุด นกัเรียน                        

มีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีมีผลต่อการละลายมากทีสุด 

และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของ

สารละลายมากทีสุด นอกจากนียงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี สอดคลอ้ง

กบั พรรณพิศ พลรัฐธนาสิทธิ (2552, หนา้ 68) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั                     

ทีมีผลต่อผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรือง งานและพลงังาน และความสามารถในการแกไ้ข

ปัญหาของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช จงัหวดันครศรีธรรมราช 

พบว่า นกัเรียนกลุ่มทีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั คะแนนเฉลียผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชา

ฟิสิกส์ เรืองงานและพลงังาน หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

นกัเรียนกลุ่มทีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั มีคะแนนเฉลียผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
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เรือง งานและพลงังาน หลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มทีเรียนแบบปกติ ความสามารถในการแกปั้ญหาฟิสิกส์ 

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และนกัเรียนกลุ่มทีเรียนแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขนั หลงัการเรียนมีคะแนนเฉลียความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกว่านกัเรียนกลุ่มที

เรียนดว้ยการเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 เช่นเดียวกบั อารีย ์สุขใจวรเวทย ์

( , หนา้ ) ไดศึ้กษาการพฒันาผลการเรียนรู้ เรือง การบวกและการลบของนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ E พบว่า การเรียนรู้เรือง การบวก

การลบจาํนวนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที  ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร           

การเรียนรู้ E แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั .  และยงัสอดคลอ้งกบั Ebrahim ( ,                

p. -A) ไดท้าํการศึกษาผลทางการสอนแบบปฏิบติักบัการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ทีมีต่อ

ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษา พบว่า 

นกัเรียนทีเรียนรู้โดยใชเ้รียนรู้วฎัจกัรการเรียนรู้  ขนั มีคะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนและเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านกัเรียนทีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 

 จากงานวิจยัทีกล่าวมา พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

(7E) เป็นอีกทางเลือกหนึงในการจดัการเรียนการสอนแบบรูณาการจดัการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนซึงถือว่าเป็นหลกัสาํคญัในการจดัการเรียนการสอน การจดัการเรียน                     

การสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีลกัษณะทีสอดคลอ้งกนั คือ มีผลทางบวกต่อ

ผลสมัฤทธิทางการเรียนของผูเ้รียน และเห็นความสาํคญัในการเรียนและการนาํไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

ในชีวิตประจาํวนั  

 จากการศึกษาสภาพปัญหา ความสาํคญั และงานวิจยัทีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความสนใจ

ทีจะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที สาํหรับ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)                    

ใหมี้ประสิทธิภาพ เพือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียน สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 

ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้            

7 ขนั (7E) กบันกัเรียนทีเรียนแบบปกติ และเพือวดัเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

(7E) เพือพฒันาผลสมัฤทธิและส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติใหก้บันกัเรียนต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวิจยั 

 1.  เพือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

(7E) กบัผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ 

 2.  เพือศึกษาเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

 

สมมตฐิานของการวจิยั 

 1.  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที  ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ขนั ( E) 

สูงกว่าผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ 

 2.  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) 

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

ประโยชน์ทีคาดว่าจะได้รับจากการวจิยั 

 1.  ทาํใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในหน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที  

 2.  เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนและผูส้นใจสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรืองอืน ๆ 

หรือรายวิชาอืน ๆ  
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กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 

 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

 การจดัการเรียนรู้แบบวฏั

จกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขนั 

(7E) ดงันี  

1. ขนัทบทวนความรู้เดิม 

2. ขนัสร้างความสนใจ 

3. ขนัสํารวจและคน้หา 

4. ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป 

5. ขนัขยายความรู้ 

6. ขนัประเมินผล 

7. ขนัขยายความคิดรวบยอด 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ สําหรับ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 

5 ตามแนวคิดการจดั           

การเรียนรู้แบบวฏัจกัร             

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 

75/ 75 

ผลสัมฤทธิทาง                   

การเรียน 

เจตคติของนกัเรียน            

ชนัประถมศึกษาปีที 5 

ต่อชุดกิจกรรม               

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการจดั          

การเรียนรู้แบบวฏัจกัร                

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

 การสร้างชุดกิจกรรม 

 การวดัผลสัมฤทธิทาง                

การเรียน 

 การวดัเจตคติ 

 การจดัการเรียนการสอน

แบบปกติ 
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ขอบเขตของการวจิยั 

 ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตของ

การศึกษาคน้ควา้ได ้ดงันี  

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 .  ประชากร เป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง 

จงัหวดัชลบุรี ในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 หอ้งเรียนโดยนกัเรียนทงั 3 หอ้ง                  

เป็นนกัเรียนหลกัสูตร Junior program จาํนวนนกัเรียน 125 คน 

 .  กลุ่มตวัอยา่ง การวิจยัครังนีกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียน

อนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 2 หอ้งเรียน 

แบ่งเป็น กลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน จาํนวน 40 คน กลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน จาํนวน 43 คน ซึงไดจ้าก

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

 ตวัแปรทีใช้ในการวจิยั 

 .  ตวัแปรตน้  วิธีการสอน ประกอบดว้ย 2 วิธี คือ  

  1.1  การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                               

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

 1.2  การสอนกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชนัประถมศึกษาปีที 5 แบบปกติ 

 .  ตวัแปรตาม 

  2.1  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร              

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

  2.2  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนแบบปกติ  

  2.3  เจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 เนือหารายวชิาทใีช้ในการวจิยั 

 การวจิยัครังนีใชเ้นือหาวิชาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ รหสัวชิา 15101 ชนัประถมศึกษา                 

ปีที 5 หน่วยการเรียนรู้ที 4 แรงและการเคลือนที 5 เรือง ไดแ้ก่ แรงลพัธข์องแรงสองแรง                      

ความดนัอากาศ ความดนัของเหลว แรงลอยตวั แรงเสียดทาน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา              

ขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551  
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นิยามศัพท์เฉพาะ  

 ชุดกิจกรรม หมายถึง สือทีช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยรวบรวมสือ

ประสมทีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนือหาเขา้ไวอ้ยา่งเป็นระบบ เพือเป็นเครืองมือ

ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ สามารถรับรู้สิงเร้าทีผูเ้รียนสนใจ ซึงจะ

เป็นกระบวนการเรียนรู้ทีเกิดขึนดว้ยตนเอง ซึงตอ้งอาศยัขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากสิงเร้า ขนัการเรียนรู้

ทีเกิดจากการกระทาํ ขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากการคิด และขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากสิงแวดลอ้ม เพือ

เปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หมายถึง สือการสอนเพือถ่ายทอดความรู้ 

ประสบการณ์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ทาํใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนรวมในกิจกรรมการเรียน

การสอนส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิทางการเรียนสูงขึน โดยผูว้ิจยัแบ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 5 ชุด 

ดงันี  

 ชุดที 1 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 ชุดที 2 ความดนัอากาศ 

 ชุดที 3 ความดนัของเหลว 

 ชุดที 4 แรงลอยตวั 

 ชุดที 5 แรงเสียดทาน 

 การสอนแบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนเพือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้              

ปฏิบติักิจกรรมการเรียนตามทีผูส้อนไดเ้ตรียมการสอนไว ้ซึงเป็นการสอนแบบบรรยายประกอบ 

สืออืน ๆ มีการอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่ม โดยมีขนัตอน ดงันี ขนันาํเขา้สู่บทเรียน                                        

ขนัดาํเนินการสอนขนัสรุป 

 การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั หมายถึง การกาํหนดแนวทางหรือรูปแบบ              

การเรียนการสอนทีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามสาํคญัเกียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิม

ของผูเ้รียนซึงมีขนัตอนการสอน ดงันี  

 1.  ขนัทบทวนความรู้เดิม (Elicition phase) ผูส้อนจดักิจกรรมเพือใหผู้เ้รียนดึงความรู้ 

ความเขา้ใจจากประสบการณ์ของผูเ้รียนออกมาหรือทบทวนความรู้เดิมทีผูเ้รียนมีอยู ่

 2.  ขนัสร้างความสนใจ (Engagement phase) ผูส้อนจดักิจกรรมเพือกระตุน้ความสนใจ

ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การนาํเสนอขอ้มูล ข่าวหรือ
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สถานการณ์ทีก่อใหเ้กิดความคิดขดัแยง้กบัสิงทีผูเ้รียนเคยรู้ กระตุน้ใหผู้เ้รียนตงัคาํถาม กาํหนด

ประเด็นปัญหาทีจะศึกษาซึงนาํไปสู่การตรวจสอบ 

 3.  ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ผูส้อนกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบปัญหา

และใหผู้เ้รียนดาํเนินการตรวจสอบ สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ  

ลงมือปฏิบติั เช่น การสงัเกต การทดลอง การรวบรวมขอ้มูล เป็นตน้ 

 4.  ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation phase) ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํขอ้มูล              

ทีไดม้าวิเคราะห์และจดักระทาํขอ้มูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เพือใหเ้ห็นแนวโนม้หรือ

ความสมัพนัธข์องขอ้มูล สรุปผล และอภิปรายผลการทดลองโดยอา้งอิงทฤษฎีหรือกฎต่าง ๆ อยา่ง

เป็นเหตุเป็นผลนอกจากนีผูส้อนยงัมีหนา้ทีจดักิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนอธิบายความคิดของผูเ้รียน

ดว้ยตนเองใหผู้เ้รียนแสดงหลกัฐานเหตุผลประกอบคาํอธิบาย 

 5.  ขนัขยายความรู้ (Elaboration phase) ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชส้ญัลกัษณ์ นิยม 

คาํอธิบาย และทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ ใหผู้เ้รียนไดป้ระยกุตใ์ชค้วามรู้ทีสร้างขึนในการตอบ

คาํถามเสนอแนวทางปัญหา และนาํไปสู่การตงัสมมุติฐานและคน้ควา้ต่อไป 

 6.  ขนัประเมินผล (Evaluation phase) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนซึงมีทงั

การประเมินการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขนัตอน และการประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนที

ผูเ้รียนจะขยายความคิดรวบยอดและคน้พบปัญหาใหม่ โดยผูส้อนและผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน                

การประเมิน 

 7.  ขนัขยายความคิดรวบยอด (Extension phase) ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเชือมโยง

ความคิดรวบยอดทีไดจ้ากการเรียนรู้ไปสู่การเรียนรู้เรืองอืน ๆ ต่อไป อาจเริมจากการเปรียบเทียบ 

ขอ้แตกต่างระหว่างเรืองทีศึกษากบัเรืองใหม่ทีเกียวขอ้งแต่ยงัไม่ไดท้าํการศึกษา และนาํไปสู่การเริม          

วฏัจกัรใหม่อีกครัง 

 ผลสมัฤทธิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ และผลสมัฤทธิทางการเรียนของ

นกัเรียนทีไดรั้บการพฒันาใหเ้กิดขึนหลงัจากนกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด                   

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัแบบปกติ ซึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที 

 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน หมายถึง เครืองมือวดัผลสมัฤทธิก่อนและหลงั

การเรียนทีผูว้ิจยัสร้างขึนสาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เพือจะเป็นขอ้คาํถาม          

ทีจดัเนือหาหรือพฤติกรรมทีไดส้อนผูเ้รียนไปแลว้ซึงเป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก 
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จาํนวน 30 ขอ้ โดยการตงัคาํถามใชพ้ฤติกรรมดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การวิเคราะห์ และ

การนาํไปใช ้

 เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีมีต่อสิงต่าง ๆ ไม่ว่าจะ

เป็นตวันกัเรียน สิงของหรือเหตุการณ์ทงัในทางบวก และทางลบ ซึงทาํใหน้กัเรียนพร้อมที

แสดงออกใหเ้ห็นไดจ้ากพฤติกรรมใด ๆ ในลกัษณะชอบ ไม่ชอบ อาจเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย พอใจ 

ไม่พอใจ ต่อสิงใด ๆ ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทิศทางของทศันคติทีมีอยู ่และทาํใหจ้ะเป็น

ตวักาํหนดแนวทางของนกัเรียนในการทีจะมีปฏิกิริยาตอบสนอง 

 แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง แบบวดัความรู้สึกหรือ

แนวโนม้ พฤติกรรมหรือการกระทาํของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีมีต่อการเรียนรู้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึงประกอบดว้ย ลกัษณะของเจตคติ 5 ประการ คือ 1) ความคิดเห็น

ทวัไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์           

3) การเห็นความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4) การนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 5) การแสดงออกหรือมีสวนร่วมในกิจกรรมเกียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
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บทที 2 

เอกสาร และงานวิจัยทีเกียวข้อง 

 

 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีเอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้ง ดงันี  

 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

1.1 ความสาํคญัของการเรียนวิทยาศาสตร์ 

1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.3 ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชนัประถมศึกษาปีที 5 

2.  หลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลชลบุรี 

2.1  คาํอธิบายรายวิชา  

   2.2  โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์  

3.  ชุดกิจกรรม  

3.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 

3.2   หลกัการและทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบัชุดกิจกรรม 

3.3   ประเภทของชุดกิจกรรม 

3.4  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 

  3.5  ขนัตอนการสร้างชุดกิจกรรม 

3.6  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

3.7  การใชชุ้ดกิจกรรม 

3.8  ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 

4.  การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

   4.1  ความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

  4.2  ความเป็นมาและแนวคิดสาํคญั  

  4.3  การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

  4.4  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขนั (5E)  

  4.5  บทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  
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5.  ผลสมัฤทธิทางการเรียน 

  5.1  ความหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียน 

  5.2  ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน 

  5.3  ขนัตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน 

6.  เจตคติ 

  6.1  ความหมายของเจตคติ 

  6.2  เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

  6.3  การวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

7.  งานวิจยัทีเกียวขอ้ง 

  7.1  งานวิจยัในประเทศ 

  7.2  งานวิจยัต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

 ความสําคญัของการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยงิในสงัคมโลกปัจจุบนั เพราะวิทยาศาสตร์เกียวกบัทุกคน

ทงัในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีทีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พืออาํนวย               

ความสะดวก ในชีวติและการทาํงาน เหล่านีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบั

ความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อืน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทงัความคิด               

เป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วจิารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้ความรู้                             

มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลทีหลากหลายและ            

มีประจกัษพ์ยานทีตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึงเป็นสงัคม                   

แห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดงันนั ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้

วิทยาศาสตร์ เพือทีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยทีีมนุษยส์ร้างสรรคขึ์น 

สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที 1 สิงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพืนฐานของสิงมีชีวิต ความสมัพนัธข์องโครงสร้าง และ

หนา้ทีของระบบต่าง ๆ ของสิงมีชีวิตทีทาํงานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สือสาร

สิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิต 
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 มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรม วิวฒันาการของสิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยทีางชีวภาพทีมี

ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสาร

สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 สาระที 2 ชีวิตกบัสิงแวดลอ้ม  

 มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสิงแวดลอ้มในทอ้งถิน ความสมัพนัธร์ะหว่างสิงแวดลอ้มกบั

สิงมีชีวิต ความสมัพนัธร์ะหว่างสิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ

จิตวิทยาศาสตร์สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ 

ในระดบัทอ้งถิน ประเทศ และโลกนาํความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิงแวดลอ้มในทอ้งถินอยา่งยงัยนื 

 สาระที 3 สารและสมบติัของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสมัพนัธข์องสมบติัของสารและโครงสร้าง

และแรงยดึเหนียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หากความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสาร

สิงทีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลียนแปลงสถานะของสาร           

การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สือสาร 

สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 สาระที 4 แรงและการเคลือนที 

 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจแรงธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และ                    

แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์           

อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

 สาระที 5 พลงังาน 

 มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลียนรูป

พลงังาน ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิงแวดลอ้ม                     

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 สาระที 6 กระบวนการเปลียนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ทีเกิดขึนบนผวิโลกและภายในโลก 

ความสมัพนัธข์องกระบวนการต่าง ๆ ทีมีผลต่อการเปลียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐาน
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ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์

 สาระที 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 

 มาตรฐาน 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซี และเอกภพ การปฏิสมัพนัธ์

ภายในระบบสุริยะ และผลต่อสิงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ                               

จิตวิทยาศาสตร์ การสือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 มาตรฐาน 7.2 เขา้ใจความรู้ของเทคโนโลยอีวกาศทีนาํมาใชใ้นการสาํรวจอวกาศ และ

ทรัพยากรธรรมชาติดา้นการเกษตรและการสือสารมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และ                         

จิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อและ

สิงแวดลอ้ม 

 สาระที 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐาน 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทศาศาสตร์และจิตวิทศาศาสตร์ในการสืบเสาะ                

หาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน 

สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจว่า 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคม และสิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชันประถมศึกษาปีท ี5  

 สาระที 4 แรงและการเคลือนที 

 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้าแรงโนม้ถ่วงและแรงนิวเคลียร์         

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

 มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคลือนทีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์
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ตารางที 1  ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางระดบัชนัประถมศึกษาปีที 5 สาระที 4 แรงและ 

 การเคลือนที มาตรฐาน ว 4.1 และมาตรฐาน ว 4.2 

 

ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ว 4.1 ป. / 1 ทดลองและอธิบายการหาแรง

ลพัธข์องแรงสองแรง ซึงอยู่ใน

แนวเดียวกนัทีกระทาํต่อวตัถุ 

แรงลพัธข์องแรงสองแรงทีกระทาํต่อวตัถุ                  

โดยแรงทงัสองอยูใ่นแนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวม

ของแรงทงัสองนนั 

ว 4.1 ป. / 2 ทดลองและอธิบายความดนั

อากาศ 

อากาศมีแรงกระทาํต่อวตัถุ แรงทีอากาศกระทาํ 

ตงัฉากต่อหนึงหน่วยพืนที เรียกว่า ความดนั

อากาศ 

ว 4.1 ป. / 3 ทดลองและอธิบายความดนัของ

ของเหลว 

ของเหลวมีแรงกระทาํต่อวตัถุทุกทิศทางแรง                 

ทีของเหลวกระทาํตงัฉากต่อหนึงหน่วยพืนที 

เรียกว่า ความดนัของของเหลว ซึงมีความสมัพนัธ์

กบัความลึก 

ว 4.1 ป. / 4 ทดลองและอธิบายแรงพยงุของ

ของเหลว การลอยตวั และ             

การจมของวตัถุ 

ของเหลวมีแรงพยงุกระทาํต่อวตัถุทีลอยหรือจม

ในของเหลว การจมหรือการลอยตวัของวตัถุ

ขึนอยูก่บันาํหนกัของวตัถุและแรงพยงุของ

ของเหลวนนั 

ว 4.2 ป. / 1 ทดลองและอธิบายความแตกต่าง

ระหว่างแรงเสียดทานสถิตกบั            

แรงเสียดทานจลน ์และนาํ                   

ความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

แรงเสียดทานเป็นแรงตา้นการเคลือนทีของวตัถุ 

แรงเสียดทานมีประโยชน ์เช่น ในการเดินตอ้ง

อาศยัแรงเสียดทาน 
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หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

 คาํอธบิายรายวชิา 

 คาํอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชนัประถมศึกษาปีที 5 

 รหสัวิชา ว15101      เวลา 120 คาบ 

 

 ศึกษาวิเคราะห์ ส่วนประกอบของพืชดอก โครงสร้างทีเกียวขอ้งกบัการสืบพนัธข์อง                  

พืชดอก การขยายพนัธุพื์ช วฏัจกัรชีวิตของพืชดอก การสืบพนัธุแ์ละการขยายพนัธุข์องสตัว ์วฏัจกัร

ชีวิตของสตัว ์ลกัษณะของตนเองกบัคนในครอบครัว การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของ

สิงมีชีวิต จาํแนกพืชเป็นพืชดอกและพืชไม่มีดอก ลกัษณะพืชทีเป็นพืชใบเลียงเดียวและพืชใบเลียงคู่ 

จาํแนกสตัวอ์อกเป็นกลุ่มโดยใชล้กัษณะบางลกัษณะเป็นเกณฑ ์สมบติัของวสัดุ สมบติัความยดืหยุน่ 

ความแข็ง ความเหนียว การนาํความร้อน การนาํไฟฟ้า ความหนาแน่น การนาํวสัดุไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนั การหาแรงลพัธ ์ความดนัอากาศ ความดนัของเหลว แรงพยงุของของเหลว                      

การลอยตวั การจมของวตัถุ แรงเสียดทาน การเกิดเสียง การเคลือนทีของเสียง เสียงสูง เสียงตาํ    

เสียงดงั เสียงค่อย อนัตรายทีเกิดขึนจากเสียงดงัมาก ๆ การเกิดเมฆหมอก นาํคา้ง ฝน ลูกเห็บ                  

วฏัจกัรนาํ เครืองมือทีใชต้รวจสอบอุณหภูมิ ความชืน ความกดอากาศ การเกิดลม การเกิดทิศ 

ปรากฏการณ์ ขึน-ตกของดวงดาว การใชแ้ผนทีดาว 

 โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสาํรวจ ตรวจสอบ                

การสืบคน้ขอ้มูล การอภิปราย การจดักลุ่มขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การสงัเกต การอภิปราย               

การทดลองและแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนทีเชือถือได ้เพือใหเ้กิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ 

สามารถสือสารสิงทีเรียนรู้ การแสดงความคิดเห็น การพูดรายงาน การเขียนรายงาน การแสดงผล

งาน มีความสามารถในการตดัสินใจ  

 เห็นคุณค่าของการนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั มีความซือสตัยสุ์จริต ใฝ่เรียนรู้              

อยูอ่ยา่งพอเพียง มีจิตสาธารณะมีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม มีค่านิยมทีเหมาะสม และ

มุ่งมนัในการทาํงานอยา่งเหมาะสม 

 รหสัตวัชีวดั  

 ว 1.1  ป. / 1, ป. / 2, ป. / 3,ป. / 4, ป. / 5, ว 1.2  ป. / 1, ป. / 2, ป. / 3, ป. / 4, ป. / 5, 

 ว 3.1  ป. / 1, ป. / 2,     ว 4.1  ป. / 1, ป. / 2, ป. / 3,ป. / 4,  

 ว 4.2  ป. / 1,      ว 5.1  ป. / 1, ป. / 2, ป. / 3,ป. / 4,  

 ว 6.1 ป. / 1, ป. / 2, ป. / 3,ป. / 4,  ว 7.1 ป. / 1,  

 ว 8.1 ป. / 1, ป. / 2, ป. / 3,ป. / 4, ป. / 5, ป. / 6, ป. / 7, ป. / 8, 

 รวมทงัหมด  ตวัชีวดั 
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 โครงสร้างรายวชิาวทิยาศาสตร์  

  

ตารางที 2  ชือหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัชีวดั สาระสาํคญั และระยะเวลาการเรียนรู้ 

 ระดบัชนัประถมศึกษาปีที 5 

 

สาระท ี
ชือ 

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ 

ตวัชีวดั 

สาระสําคญั 
เวลา 

 (คาบ)  

นําหนัก 

คะแนน 

 (5 )  

ภาคเรียนที   ชนัประถมศึกษาปีที  เวลา 60 คาบ 

 มหศัจรรย ์

แห่งชีวิต (พืช) 

ว .    (20)   (14)  

 ป. /  ส่วนประกอบของดอกและ 

โครงสร้างของพืชดอกทีใช้

สืบพนัธุ ์

6 3 

  ป. /  การสืบพนัธุแ์ละการขยายพนัธุ์

พืชดอก 

7 5 

  

 

 

ป. /  

ว .  

ป. / 3 

ป. / 4 

วฏัจกัรชีวิตของพืชดอก 

 

พืชดอกและพืชไม่มีดอก 

พืชใบเลียงเดียวใบเลียงคู่ 

 

 

2 

3 

2 

 

2 

2 

 มหศัจรรย ์           

แห่งชีวิต (สตัว)์  

ว 1.2    

 ป. / 2 การถ่ายทอดลกัษณะทาง 

พนัธุกรรมของสิงมีชีวิต 

6 5 

  ป. / 5 

 

สตัวมี์กระดูกสนัหลงัไม่มี 

กระดูกสนัหลงั 

 

5 

 

6 

 สนุกกบัสาร ว .    ( 7)   ( )  

  ป. /  สมบติัของวสัดุ ไดแ้ก่                 

ความยดืหยุน่ ความแข็ง                 

ความเหนียว การนาํ ความร้อน 

การนาํไฟฟ้าและความหนาแน่น 

15  
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ตารางที 2  (ต่อ) 

 

สาระท ี
ชือ 

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ 

ตวัชีวดั 

สาระสําคญั 
เวลา 

 (คาบ)  

นําหนัก 

คะแนน 

 (5 )  

ภาคเรียนที   ชนัประถมศึกษาปีที  เวลา 60 คาบ 

  ป. /  การนาํวสัดุไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนั 

2  

รวมทงัสิน/ ภาค 6   

ภาคเรียนที 2 ชนัประถมศึกษาปีที  เวลา 60 คาบ   

 แรงและ 

การเคลือนที 

ว .    (12)   ( 5)  

ป. /  แรงลพัธข์องแรงสองแรง 2 2 

ป. / 2 แรงดนัอากาศ 2 3 

 ป. / 3 

ป. / 4 

ว .  

ป. /  

ป. /  

แรงดนัของเหลว 

แรงลอยตวั 

 

แรงเสียดทาน 

การนาํความรู้เรืองแรงไปใช ้

ประโยชน ์

2 3 

4 

 

1 

1 

2 

 

3 

2 

 พลงัแห่งเสียง ว .   (20) ( ) 

  ป. /  การเกิดเสียงและการเคลือนที  

 ของเสียง 

5 5 

   ป. /  เสียงสูง เสียงตาํ 5 5 

  ป. /  เสียงดงั เสียงค่อย 5 2 

  ป. /  มลพิษทางเสียง 5 3 

 เวหาน่าฉงน ว .   ( 8) ( ) 

  ป. /  การเกิดเมฆ หมอก นาํคา้ง ฝน  5 4 

   และลูกเห็บ   

  ป. /  วฏัจกัรของนาํ 4 2 
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ตารางที 2  (ต่อ) 

 

สาระท ี
ชือ 

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ 

ตวัชีวดั 

สาระสําคญั 
เวลา 

 (คาบ)  

นําหนัก 

คะแนน 

 (5 )  

  ป. /  เครืองมือทีใชต้รวจสอบ

อุณหภูมิ 

5 2 

   ความชืน ความกดอากาศ   

  ป. /  การเกิดลมและการนาํความรู้ไป

ใชป้ระโยชน ์

4 2 

 ปรากฏการณ์

น่ารู้ 

ว .  

ป. /  

การเกิดทิศและปรากฏการณ์  

 ขึนตกของดวงดาว 

(10) ( ) 

10 10 

 ธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี

ว .   

 ป. / - 

 ป. /  

(บูรณาการร่วมสาระที                 

ทงัภาคเรียนที  และ )  

 

  

รวมทงัสิน/ ภาค 60  

รวมทงัสิน/ ตลอดปี 12   

 

ชุดกิจกรรม 

 ความหมายของชุดกจิกรรม 

  ชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียน มาจากคาํว่า Instruction package หรือ Learning package 

หรือ Instruction Kits หรือ Individualized Learning package หรือ Self-Instructional package              

เดิมมกัใชค้าํว่า ชุดการสอน เพราะเป็นสือทีครูนาํมาประกอบการสอน การใชชุ้ดการสอนมีแนวคิด

ในการยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนไดเ้ขา้มามีอิทธิพลมากขึน จึงมีผูนิ้ยมเรียกชุดการสอน         

เป็นชุดการเรียน บางคนมกัจะเรียกรวมกนัว่าเป็นชุดการเรียนการสอนก็มี ในปัจจุบนันกัการศึกษา

จึงเปลียนมาใชชุ้ดการเรียนแทน เพือยาํถึงแนวการสอนทียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนมีโอกาส

ใชสื้อต่าง ๆ ชุดการเรียนมีชือเรียกต่าง ๆ กนั เช่น ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียน

สาํเร็จรูป ชุดกิจกรรม ซึงมีผูรู้้ และนกัการศึกษาใหค้วามหมายไวค้ลา้ยคลึง และแตกต่างกนั ดงันี  

 Good ( , p. ) ไดอ้ธิบายถึงชุดกิจกรรมว่า เป็นโปรแกรมทางการสอนทุกอยา่ง             

ทีจดัไวโ้ดยเฉพาะ มีวสัดุอุปกรณ์ทีใชใ้นการสอนอุปกรณ์ทีใชใ้นการเรียน คู่มือครูเนือหา
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แบบทดสอบ ขอ้มูลทีเชือถือได ้มีการกาํหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไวอ้ยา่งชดัเจนชุดกิจกรรมนี

ครูเป็นผูจ้ดัใหน้กัเรียนแต่ละคนไดศึ้กษาและฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผูค้อยแนะนาํเท่านนั 

 Kapfer and Kapfer ( , pp. - ) ใหค้วามหมายว่า ชุดกิจกรรมเป็นรูปแบบของ               

การสือสารระหว่างครูกบันกัเรียนซึงประกอบคาํแนะนาํทีใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมการเรียน              

จนบรรลุพฤติกรรมทีเป็นผลของการเรียนรู้การรวบรวมเนือหาทีตอ้งตรงและชดัเจนทีจะ                      

สือความหมายใหผู้เ้รียนไดเ้กิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียน 

 บุญเกือ ควรหาเวช ( , หนา้ ) ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมว่าเป็นสือการสอน

ชนิดหนึง ซึงเป็นชุดของสือประสม (Multi-media) ทีจดัขึนสาํหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เนือหา 

และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยทีตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บ โดยจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุอยูใ่น

ซองกล่อง หรือกระเป๋าในการสร้างชุดกิจกรรมใชว้ิธีระบบเป็นหลกัสาํคญัดว้ยจึงทาํใหม้นัใจไดว้่า

ชุดกิจกรรมจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมนัใจ

พร้อมทีสอนอีกดว้ย 

 ระพินทร์ โพธิศรี ( , หนา้ ) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการเรียนการสอนหรือ                   

ชุดกิจกรรม คือ ชุดกิจกรรมทีสร้างขึนโดยมีครูเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรู้บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีกาํหนดไว ้เช่น ชุดฝึกอบรมหรือชุดการสอนต่าง ๆ  

 วิชยั วงษใ์หญ่ ( , หนา้ ) ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมไวว้่า ชุดกิจกรรม 

หมายถึง ระบบการผลิต และการนาํสือการเรียนหลาย ๆ อยา่งมาสมัพนัธก์นั และมีคุณค่าส่งเสริม 

ซึงกนัและกนั สือการเรียนอยา่งหนึงใชเ้พืออธิบายขอ้เท็จจริงของเนือหาวิชาและอีกอยา่งหนึงเพือ

ก่อใหเ้กิดความลึกซึงและป้องกนัการเขา้ใจผดิ สือการเรียนเหล่านีเรียกว่า สือประสม เรานาํมาใชใ้ห้

สอดคลอ้งกบัเนือหาวิชาเพือช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 อุทยัวรรณ แสนอุ่น ( , หนา้ ) ใหค้วามหมายชุดกิจกรรมไวว้่าเป็นนวตักรรม                  

การสอนในลกัษณะของสือประสมทีครูสร้างขึน เพือใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามความถนดั และความสนใจของตนเองผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ต็มศกัยภาพ 

และผูเ้รียนเกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมอยา่งถาวรอนัเนืองมาจากประสบการณ์ หรือการฝึกหดั

โดยใหส้อดคลอ้งกบัเนือหา จุดประสงค ์และประสบการณ์ต่าง ๆ     

 จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า สือทีช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ได้

ดว้ยตนเองโดยรวบรวมสือประสมทีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนือหาเขา้ไวอ้ยา่งเป็น

ระบบ เพือเป็นเครืองมือถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ สามารถรับรู้สิง

เร้าทีผูเ้รียนสนใจ ซึงจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีเกิดขึนดว้ยตนเอง ซึงตอ้งอาศยัขนัการเรียนรู้ทีเกิด
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จากสิงเร้า ขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากการกระทาํ ขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากการคิด และขนัการเรียนรู้                  

ทีเกิดจากสิงแวดลอ้ม เพือเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

 หลกัการและทฤษฎีทเีกยีวข้องกบัชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครังนีมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายหลกัการและทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบั               

ชุดกิจกรรมไวซึ้งมีความคลา้ยคลึงและแตกต่างกนั ดงันี  

 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์( , หนา้ - ) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดทีจะเป็นแนวทาง                         

ในการสร้างชุดกิจกรรมได ้ดงันี  

 แนวคิดที  ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นกัการศึกษาไดน้าํหลกัจิตวิทยามา

ประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน โดยคาํนึงถึงความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน

เป็นสาํคญั ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายดา้น คือ ความสามารถ สติปัญญา ความตอ้งการ 

ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สงัคม เป็นตน้ ในการจดัการเรียนการสอนโดยคาํนึงถึงความแตกต่าง

ของบุคคลเหล่านี วิธีการทีเหมาะสมทีสุด คือ การจดัการสอนรายบุคคลหรือการสอนตามเอกตัภาพ

การศึกษาโดยเสรีการศึกษาดว้ยตนเอง ซึงลว้นเป็นวิธีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้อิสระในการเรียน 

 แนวคิดที  ความพยายามทีจะเปลียนการสอนจากเดิมทียดึ “ครู” เป็นแหล่งความรู้หลกั

มาเป็นการจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนดว้ยการใชค้วามรู้จากสือการสอนแบบต่าง ๆ การเรียนดว้ยวิธี

นีครูจะถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนเพียงหนึงในสามของเนือหาทงัหมด อีกสองส่วนผูเ้รียนจะศึกษา

ดว้ยตนเองจากสิงทีผูส้อนเตรียมไวใ้นรูปของชุดการสอน 

 แนวคิดที  การใชโ้สตทศัน์อุปกรณ์ในระบบของการเรียนการสอนหลายอยา่งมาช่วย

การสอนใหเ้หมาะสมและเป็นแหล่งความรู้สาํหรับนกัเรียนแทนการใหค้รูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้            

ใหผู้เ้รียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตสือการสอนแบบผสมใหเ้ป็นชุดการสอน 

 แนวคิดที  ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบัสภาพแวดลอ้มเดิม

นกัเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครูเท่านนั แทบไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อเพือน ๆ และต่อครู 

นกัเรียนจึงขาดทกัษะการแสดงออก และการทาํงานเป็นกลุ่ม จึงไดมี้การนาํเอากระบวนการกลุ่ม

สมัพนัธม์าใชใ้นการเรียนการสอน เพือเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัซึงนาํมาสู่ 

การผลิตสือออกมาในรูปของชุดการสอน 

 แนวคิดที  การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ โดยยดึหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช ้โดยจดั

สภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึง หมายถึง ระบบการเรียนการสอนทีเปิดโอกาส

ใหน้กัเรียน 

 .  ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 

 .  ไดท้ราบว่าการตดัสินใจหรือปฏิบติังานของตนเองถูกหรือผดิอยา่งไร 
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 .  ไดรั้บการเสริมแรงทีทาํใหน้กัเรียนภาคภูมิใจทีไดท้าํถูกหรือคิดถูก อนัจะทาํใหเ้กิด

การกระทาํพฤติกรรมนนัซาํอีกในอนาคต 

 .  ไดเ้รียนรู้ไปทีละขนัตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 

 ทิศนา แขมมณี ( , หนา้ - ) เชือว่ามนุษยเ์ลือกทีจะรับรู้สิงทีตนเองสนใจและ             

การเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (Discovery learning) ซึงไดเ้สนอระดบัการเรียนรู้

ไว ้  ระดบั คือ  

 .  ขนัการเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive stage) คือ ชนัของการเรียนรู้จากการใช้

ประสาทสมัผสัรับรู้สิงต่าง ๆ การลงมือกระทาํช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ การเรียนรู้เกิดจาก          

การกระทาํ 

 .  ขนัการเรียนรู้จากความคิด (Iconic stage) เป็นขนัทีเดก็สามารถสร้างมโนภาพในใจได ้

และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้

 .  ขนัการเรียนรู้สญัลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic stage) เป็นขนัการเรียนรู้สิงที

ซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้

 จากการทีศึกษาเอกสารเรืองของหลกัการและทฤษฎีทีเกียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมสรุปไดว้่า 

ผูเ้รียนสามารถรับรู้สิงเร้าทีผูเ้รียนสนใจ ซึงจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีเกิดขึนดว้ยตนเอง ซึง

สามารถสรุปได ้ดงันี  

 1.  ขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากสิงเร้า 

 2.  ขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากการกระทาํ 

 3.  ขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากการคิด 

 4.  ขนัการเรียนรู้ทีเกิดจากสิงแวดลอ้ม 

 ประเภทของชุดกจิกรรม 

 บุญเกือ ควรหาเวช (2543, หนา้ 145) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท 

ดงันี  

 1.  ชุดกิจกรรมประกอบคาํบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับผูส้อนทีตอ้งการปูพืนฐานให้

ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไดรู้้ และเขา้ใจในเวลาเดียวกนัมุ่งในการขยายเนือหาสาระใหช้ดัเจนขึนชุดกิจกรรม

แบบนีจะช่วยใหผู้ส้อนทีมีพร้อมอยูใ่นชุดกิจกรรมในการเสนอเนือหามากขึนสิงทีใชอ้าจ ไดแ้ก่ 

รูปภาพ แผนภูมิหรือกิจกรรมทีกาํหนดไว ้เป็นตน้ 

 2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับใหผู้เ้รียนร่วมกนัเป็น                     

กลุ่มเลก็ ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชสื้อการสอนทีบรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุดมุ่งทีจะฝึกทกัษะ
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ในเนือหาวิชาทีเรียน และผูเ้รียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนั ชุดกิจกรรมชนิดนีมกัจะใชส้อนในการสอน

แบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน เป็นตน้ 

 3.  ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกตัภาพ เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับ

เรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ

ของตนเอง อาจเรียนทีโรงเรียนหรือทีบา้นก็ได ้ส่วนมากมกัจะมุ่งใหผู้เ้รียนไดท้าํความเขา้ใจเพือหา

วิชาทีเรียนเพิมเติมผูเ้รียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองไดด้ว้ยชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรม

ชนิดนีอาจจะวดัในลกัษณะของหน่วยการสอนส่วนยอ่ยหรือโมดูลก็ได ้

 ระพินทร์ โพธิศรี (2550, หนา้ 2) ไดแ้บ่งชุดกิจกรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ  

 1.  ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง คือ ชุดกิจกรรมทีสร้างขึนโดยมีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนนาํไป

ศึกษาดว้ยตนเองโดยไม่มีครูเป็นผูส้อน เช่น บทเรียนสาํเร็จรูป ชุดการเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

หรือชุดการเรียนผา่นเครือข่ายเวิลด์ไวดเ์วบ็ (World wide web)  

 2.  ชุดการเรียนการสอน คือ ชุดกิจกรรมทีสร้างขึนโดยมีครูเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนรู้บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีกาํหนดไว ้เช่น ชุดฝึกอบรม หรือ                         

ชุดการสอนต่าง ๆ  

 สาโรจน์ โศภีรักข ์(2546, หนา้ 137-138) ประเภทของชุดกิจกรรมมี 4 รูปแบบ ดงันี  

 1.  ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดสือประสมทีพฒันาขึนเพือใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง

จากแหล่งความรู้ในรูปของสือต่าง ๆ ในสถานการณ์ และสภาพแวดลอ้มทีวดัไวเ้ป็นระบบโดยเขียน

เป็นขนัตอนและแต่ละขนัตอนตอ้งมี Interction ระหว่างผูส้อนกบัสือและผูเ้รียนก็จะทราบ                      

ผลการเรียนของตนเองทนัที 

 2.  ชุดการสอนประกอบคาํบรรยาย เป็นชุดการสอนทีออกแบบไวอ้ยา่งเป็นระบบเพือให้

ผูส้อนไดใ้ชป้ระกอบการสอนโดยมีจุดมุ่งหมายเพือเพิมประสิทธิภาพของการสอนใหดี้ขึนเพราะชุด

การสอนประกอบคาํบรรยายจะมีรายละเอียดขนัตอน มีวสัดุอุปกรณ์ และแบบวดัและประเมินไว้

เรียบร้อยแลว้ ผูส้อนเพียงดาํเนินการตามขนัตอนทีกาํหนดไวเ้ท่านนั 

 3.  ชุดการสอนสาํหรับกิจกรรมกลุ่ม ชุดการสอนแบบนีมุ่งทีจะใหผู้เ้รียนเรียนรู้โดยทาํ

กิจกรรม โดยจดัเป็นรูปแบบศูนยก์ารเรียน ซึงในชุดการเรียนก็จะระบุวตัถุประสงค ์แนวคิด เนือหา 

สือ แบบวดัและประเมิน ทีแบ่งเป็นจุดยอ่ย ๆ ตามลกัษณะของศูนยก์ารเรียน ซึงจะแบ่งตาม

วตัถุประสงคข์องบทเรียนหรือแบ่งตามกิจกรรมการเรียนจากชุดการสอนแบบกลุ่มหรือ                        

ศูนยก์ารเรียนนนั จะเป็นการดาํเนินกิจกรรมของผูเ้รียนเองผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยดูแลและประเมิน

ภายหลงัจากการเรียนทงัหมดแลว้เท่านนั 



26 
 

 4.  ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนรายบุคคลหรือสือประสมทีใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้

ดว้ยตนเอง ในระบบการจดัการเรียนการสอนทางไกล ทงันีผูเ้รียนตอ้งศึกษาเรียนรู้จากสืออืน ๆ 

ประกอบดว้ย เช่น วิทย ุโทรทศัน์ ฯลฯ 

 จากการทีศึกษาเอกสารเกียวกบัประเภทของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า ประเภทของชุด

กิจกรรม เป็นกิจกรรมยอ่ย ๆ ทีนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัหรือเรียนรู้ในชวัโมงเรียนโดยมีครูผูส้อน               

เป็นผูแ้นะนาํ อาจจะเป็นชุดกิจกรรมทีเรียนกนัเป็นกลุ่มทีช่วยกนัศึกษาคน้ควา้เพือหาคาํตอบของ 

ชุดกิจกรรมนนั ชุดกิจกรรมทีใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตนเองหรือศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองเพียงคนเดียว 

ใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีกาํหนดไว ้

 องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครังนีมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไว ้                  

ซึงมีความหมายคลา้ยคลึงและแตกต่างในดา้นต่าง ๆ ดงันี  

 ทิศนา แขมมณี (2543, หนา้ 10-12) กล่าววา่ องคป์ระกอบชุดกิจกรรมนนัมีความสาํคญั

ต่อการสร้างชุดกิจกรรมเป็นอยา่งยงิ เพราะจะเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมใหเ้ป็นไอยา่งมี

ระบบและสมบูรณ์ในตวัเอง และควรประกอบดว้ย 

 1.  ชือกิจกรรม ประกอบดว้ยหมายเลขกิจกรรม ชือของกิจกรรม และเนือหาของกิจกรรม 

 2.  คาํชีแจง เป็นส่วนทีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม และลกัษณะของการจดั

กิจกรรมเพือใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายนนั 

 3.  จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนทีระบุจุดมุ่งหมายทีสาํคญัของกิจกรรมนนั 

 4.  ความคิดรวบยอด เป็นส่วนทีระบุเนือหาหรือมโนทศันข์องกิจกรรมนนั ส่วนนีควร

ไดรั้บการยาํและเนน้เป็นพิเศษ 

 5.  สือ เป็นส่วนทีระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ทีจาํเป็นในการดาํเนินกิจกรรม เพือช่วยใหค้รูทราบ

ว่าตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 

 6.  เวลาทีใช ้เป็นส่วนทีระบุโดยประมาณว่า กิจกรรมนนัควรใชเ้วลาเพียงใด 

 7.  ขนัตอนในการดาํเนินกิจกรรม เป็นส่วนทีระบุในการจดักิจกรรมอยา่งเป็นขนัตอน

เพือใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคที์ตงัไว ้ซึงนอนจากจะสอดคลอ้งกบัหลกัวิชาแลว้ ยงัเป็น                        

การอาํนวยความสะดวกแก่ครูในการดาํเนินการ ซึงมีขนัตอน ดงันี  

  7.1  ขนันาํ เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 

  7.2  ขนักิจกรรม เป็นส่วนทีทาํใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ทาํใหเ้กิดประสบการณ์นาํไปสูก้ารเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
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  7.3  ขนัอภิปราย เป็นส่วนทีผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสนาํประสบการณ์ทีไดรั้บจากขนั

กิจกรรมมาวิเคราะห์ เพือใหเ้กิดความเขา้ใจและอภิปรายเพือใหเ้กิดการเรียนรู้ทีกวา้งขวางออกไปอีก 

  7.4  ขนัสรุป เป็นส่วนทีครูและผูเ้รียนประมวลขอ้ความรู้ทีไดจ้ากขนักิจกรรม และ 

ขนัอภิปราย นาํมาสรุปหาสาระสาํคญัทีสามารถนาํไปใชต่้อไป 

  7.5  ขนัฝึกปฏิบติั เป็นส่วนทีช่วยใหผู้เ้รียนไดน้าํความรู้ทีไดจ้ากการเรียนกิจกรรมไป

ฝึกปฏิบติัเพิมเติม 

  7.6  ขนัประเมินผล เป็นส่วนทีไดรั้บความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนหลงัจากการฝึก

ปฏิบติัครบถว้นทุกขนัตอนแลว้ โดยไดท้าํแบบฝึกกิจกรรมทบทวนทา้ยชุดกิจกรรม 

 บุญเกือ ควรหาเวช (2547, หนา้ 94-97) ไดจ้าํแนกองคป์ระกอบสาํคญั ๆ ภายในชุด

กิจกรรมออกเป็น 4 ส่วน คือ  

 1.  คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสาํหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ชนิดของกิจกรรม

ภายในคู่มือจะชีแจงถึงวิธีการใชจุ้ดกิจกรรมเอาไวอ้ยา่งละเอียด อาจทาํเป็นเล่นหรือแผน่พบัก็ได ้

 2.  บตัรคาํสงัหรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนทีบอกใหผู้เ้รียนดาํเนินการเรียน หรือประกอบ

กิจกรรมแต่ละอยา่ง ตามขนัตอนทีกาํหนดไว ้บตัรคาํสงัจะมีอยูใ่นชุดกิจกรรมแบบกลุ่มและ

รายบุคคล ซึงประกอบดว้ย 

  2.1  คาํอธิบายในเรืองทีจะศึกษา 

  2.2  คาํสงัใหผู้เ้รียนดาํเนินกิจกรรม 

  2.3  การสรุปบทเรียน 

 3.  เนือหาสาระและสือจะบรรจุไวใ้นรูปของสือการสอนต่าง ๆ อาจจะประกอบดว้ย

บทเรียน โปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ตวัอยา่งของจริง รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะศึกษาจาก              

สือการสอนต่าง ๆ ทีบรรจุอยูใ่นชุดการสอน ตามบตัรกาํหนดไวใ้ห ้

 4.  แบบประเมิน ผูเ้รียนจะทาํการประเมินความรู้ดว้ยตนเองก่อน และหลงัเรียน                   

แบบประเมินผลทีอยูใ่นชุดการสอน อาจจะเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมคาํในช่องว่าง เลือกคาํตอบทีถูก 

จบัคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้าํกิจกรรม เป็นตน้ 

 บุญชม ศรีสะอาด (2537, หนา้ 95-96) ไดก้ล่าวว่า ชุดการเรียนการสอน มีองคป์ระกอบ                 

ทีสาํคญั 4 ดา้น คือ  

 1.  คู่มือการใชชุ้ดการเรียน เป็นคู่มือทีจดัทาํขึนเพือใหผู้ใ้ชชุ้ดการเรียนการสอนศึกษา

และปฏิบติั เพือใหบ้รรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน สิงทีผูส้อนตอ้ง

เตรียมก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียน การจดัชนัเรียน 
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 2.  บตัรงาน เป็นบตัรทีมีคาํสงัว่าจะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้ง โดยระบุกิจกรรม

ตามลาํดบั ขนัตอนของการเรียน 

 3.  แบบทดสอบวดัความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบทีใชส้าํหรับตรวจว่า

หลงัจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว้ ผูเ้รียนเปลียนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียน 

ทีกาํหนดไวห้รือไม่ 

 4.  สือการเรียนต่าง ๆ เป็นสือสาํหรับผูเ้รียนไดศึ้กษามีหลายชนิดประกอบกนัอาจเป็น

ประเภทสิงพิมพ ์เช่น บทความ เนือหาเฉพาะเรือง จุลสาร บทเรียนโปรแกรมหรือประเภท

โสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป สไลด ์ของจริง เป็นตน้ 

 สุคนธ ์สินธพานนท ์(2551, หนา้ 18-19) องคป์ระกอบทีสาํคญัของชุดการเรียนการสอน 

คือ  

 1.  คาํชีแจงในการใชชุ้ดการเรียนการสอน เป็นคาํชีแจงใหผู้เ้รียนทราบจุดประสงคข์อง

การเรียน ศึกษาชุดการเรียนการสอนและส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน เช่น ประกอบดว้ย

บตัรคาํสงั บตัรปฏิบติัการ บตัรเนือหา บตัรฝึกหดัและบตัรเฉลย บตัรปฏิบติัการและบตัรเฉลย             

บตัรทดสอบ และบตัรเฉลยบตัรทดสอบ 

 2.  บตัรคาํสงั เป็นการชีแจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนนัว่าตอ้ง

ปฏิบติัตามขนัตอนอยา่งไร 

 3.  บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ บางชุดการเรียนการสอนอาจออกแบบใหมี้บตัร

กิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ ซึงเป็นบตัรทีบอกใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมต่าง ๆ  

 4.  บตัรเนือหา เป็นบตัรทีบอกเนือหาทีใหผู้เ้รียนศึกษา สิงทีควรมีในบตัรเนือหา คือ            

หวัเรือง สูตร นิยาม และคาํอธิบาย 

 5.  บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงาน เป็นแบบฝึกหดทีใหผู้เ้รียนทาํหลงัจากไดท้าํกิจกรรม

และศึกษาเนือหาจนเขา้ใจแลว้ 

 6.  บตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั เมือผูเ้รียนทาํบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ สามารถตรวจสอบ

ความถูกตอ้งจากบตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั 

 7.  บตัรทดสอบ เมือผูเ้รียนทาํบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ สามารถตรวจสอบความถูกตอ้ง

จากบตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั 

 8.  บตัรเฉลยบตัรทดสอบ เป็นบตัรทีมีคาํเฉลยของบตัรทดสอบทีผูเ้รียนไดท้าํไปแลว้เป็น

การตรวจสอบหรือวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนของผูเ้รียน ในการศึกษาชุดการเรียนการสอนนนั 

 จากการทีศึกษาเอกสารเรืององคป์ระกอบของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรม                  

จะประกอบดว้ย วสัดุอุปกรณ์ และวิธีการตงัแต่สองอยา่งขึนไป ซึงชุดกิจกรรมจะประกอบไปดว้ย 
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 1.  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม 

 2.  แบบทดสอบก่อนเรียน 

 3.  สือการเรียน/ เนือหาชุดกิจกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 4.  แบบประเมินผลหลงัจากศึกษาดว้ยชุดกิจกรรม   

 ขันตอนการสร้างชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กคน้ควา้เอกสารขนัตอนการสร้างชุดกิจกรรม                               

ซึงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายขนัตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว ้ซึงมีความคลา้ยคลึงและแตกต่างกนั 

ดงันี  

 เพญ็ศรี สร้อยเพชร (2545, หนา้ 37-39) ไดส้รุปขนัตอนในการทาํชุดกิจกรรม 10 ขนั  

ดงันี  

 1.  กาํหนดหมวดหมู่เนือหา ประสบการณ์เป็นการกาํหนดว่าจะทาํชุดกิจกรรมในวิชา

อะไร ระดบัชนัใด โดยอาจดูแนวเนือหาจากหลกัสูตรหรือแผนการในแต่ละวิชาเพือเป็นแนวทาง 

 2.  กาํหนดหน่วยการสอน ขนัตอนนีเป็นการแบ่งเนือหาวิชาต่าง ๆ ออกเป็นหน่วยยอ่ย             

ทีครูสามารถถ่ายทอดใหแ้ก่นกัเรียนได ้ใน 1 สปัดาห์ หรือ 1 ครัง ซึงอาจใชเ้วลา 1-3 คาบ แลว้แต่

ผูผ้ลิตชุดกิจกรรมจะกาํหนด 

 3.  กาํหนดหวัเรือง ผูส้อนจะตอ้งถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยนนั ควรให้

ประสบการณ์อะไรแก่ผูเ้รียนบา้ง ในขนันีถา้เป็นการผลิตชุดกิจกรรมแบบศูนยก์ารเรียน เนือหาใน

แต่ละศูนยก์็จะมีหวัเรืองทีแตกต่างกนัออกไป และถา้เป็นชุดการสอนรายบุคคลก็แบ่งหวัเรืองยอ่ย

ออกไปทีเราเรียกว่า โมดูล 

 .  กาํหนดมโนทศัน์และหลกัการ มโนทศัน์และหลกัการทีกาํหนดขึนจะตอ้งสอดคลอ้ง

กบัหน่วยการสอนและหวัเรืองโดยจะสรุปแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑที์สาํคญัไว ้เพือเป็น

แนวทางในการสอน 

 .  กาํหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเรืองและมโนทศัน์โดยอาจจะคิดเป็น

วตัถุประสงคท์วัไปก่อนแลว้ จึงเขียนเป็นเชิงพฤติกรรมทีตอ้งมีเกณฑก์ารเปลียนพฤติกรรมไวทุ้ก

ครัง 

 .  กาํหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม โดยกาํหนด

แนวทางการเรียนโดยละเอียดว่าผูส้อนและผูเ้รียนจะตอ้งปฏิบติักิจกรรมอะไรบา้ง ใชสื้อการเรียน

ในขนัตอนไหนอยา่งไร เพือใหเ้ขา้ใจง่ายขึน อาจเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของแผนการสอนก็ได ้
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 .  กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมทีเขียน

ไว ้เพือทีจะประเมินว่าหลงัจากผูเ้รียนประกอบกิจกกรมต่าง ๆ ตามขนัตอนทีวางไวแ้ลว้ผูเ้รียน             

ไดเ้ปลียนพฤติกรรมการเรียนรู้ไปตามวตัถุประสงคที์ตงัไวห้รือไม่ 

 .  เลือกและผลิตสือการสอน ขนัตอนนีเป็นขนัตอนทีมีความละเอียดและสลบัซบัซอ้น

มาก เพราะผูส้ร้างกิจกรรมจะตอ้งรู้หลกัและทฤษฎีในการผลิตสือการสอนแบบต่าง ๆ ว่าสือทีจะใช้

หนา้ชนัเรียน ควรมีลกัษณะขนาดและสีสนัอยา่งไร สือสาํหรับกิจกรรมกลุ่มและรายบุคคลควนมี

ลกัษณะอยา่งไร จึงจะทาํใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากสือต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากทีสุด 

 .  หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพือเป็นการประกนัว่าชุดกิจกรรมทีสร้างขึนมี

ประสิทธิภาพทีจะนาํไปใชส้อนแลว้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดต้ามเกณฑที์ผูผ้ลิตคาดหวงัไวจึ้งมี          

การกาํหนดเกณฑไ์วโ้ดยคาํนึงถึงหลกัการทีว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพือช่วยใหก้ารเปลียน

พฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล ดงันนั การกาํหนดเกณฑจึ์งตอ้งคาํนึงถึง “กระบวนการ” และ 

“ผลลพัธ”์ โดยกาํหนดตวัเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉลียมีค่าเป็น E1/ E2 

 .  การใชชุ้ดกิจกกรม เมือสร้างชุดกิจกรรมและไดป้รับปรุงจนมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑที์ตงัไวแ้ลว้ก็สามารถนาํไปสอนผูเ้รียนไดต้ามลกัษณะ และประเภทของชุดกิจกรรม                 

(แบบบรรยาย แบบกลุ่มยอ่ย และแบบรายบุคคล) โดยมีขนัตอนการใชต้ามค่ามือการใชชุ้ดกิจกรรม

อยา่งประสิทธิภาพ 

 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, หนา้ 53-55) การผลิตชุดการสอนมีขนัตอน ดงันี  

 1.  กาํหนดเรืองเพือทาํชุดการสอน อาจกาํหนดตามเรืองในหลกัสูตรหรือกาํหนดเรือง

ใหม่ขึนมาก็ได ้การจดัแบ่งเรืองยอ่ยจะขึนอยูก่บัลกัษณะของเนือหาและลกัษณะการในชุดการสอน

นนั ๆ การแบ่งเนือเรืองเพือทาํชุดการสอนในแต่ละระดบัยอ่มไม่เหมือนกนั 

 2.  กาํหนดหมวดหมู่เนือหาและประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ

แบบสหวิทยาการไดต้ามความเหมาะสม 

 3.  จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกีหน่วย หน่วยหนึง ๆ จะใชเ้วลานานเท่าใดนนั          

ควรพิจาณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชนัผูเ้รียน 

 4.  กาํหนดหวัเรือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ เพือสะดวกแก่การเรียนรู้            

แต่ละหน่วยควรประกอบดว้ยขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 หวัขอ้ 

 5.  กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งกาํหนดใหช้ดัเจนว่าจะใหผู้เ้รียนเกิด

ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถา้ผูส้อนเองยงัไม่ชดัเจนว่าจะใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง กาํหนดกรอบความคิด หรือหลกัการก็จะไม่ชดัเจน ซึงจะรวมไปถึงการจดั

กิจกรรม เนือหาสาระ สือและส่วนประกอบอืน ๆ ไม่ชดัเจนตามไปดว้ย 
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 6.  กาํหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์วัไปและจุดประสงคเ์ชิง

พฤติกรรม รวมทงัการกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสมัฤทธิการเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน 

 7.  กาํหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งกาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม          

ซึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสือการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่งที

ผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัรคาํสงั การตอบคาํถาม การเขียนภาพการทดลอง 

การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้ 

 8.  กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิง

พฤติกรรมโดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์เพือใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อย

แลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปลียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์ตงัไวม้ากนอ้ยเพียงใด 

 9.  เลือกและผลิตสือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการทีผูส้อนใชถื้อเป็นสือการสอน

ทงัสิน เมือผลิตสือการสอนในแต่ละหวัขอ้เรืองเรียบร้อยแลว้ ควรจดัสือการสอนเหล่านนัแยก

ออกเป็นหมวดหมู่ในกล่อง/ แฟ้มทีเตรียมไว ้การนาํไปหาประสิทธิภาพเพือความตรง ความเทียง

ก่อนนาํไปใช ้เราเรียกสือการสอนแบบนีว่า ชุดการสอน 

 โดยปกติรูปแบบของชุดการสอนทีดีควรมีขนาดมาตรฐานเพือความสะดวกในการใช้

และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดา้นต่าง ๆ เช่น การใชป้ระโยชน์

และความประหยดั ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ความทนัสมยั ทนัเหตุการณ์ ความสวยงาม  

เป็นตน้ 

 1.  สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทงัเฉลย การสร้างขอ้สอบเพือทดสอบ          

ก่อนและหลงัเรียนควรสร้างใหค้รอบคลุมเนือหาและกิจกรรมทีกาํหนดใหเ้กิดการเรียนรู้ โดย

พิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นสาํคญั ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเนน้กรอบความรู้

สาํคญัในประเด็นหลกัมากกว่ารายละเอียดปลีกยอ่ย หรือถามเพือความจาํเพียงอยา่งเดียว และเมือ

สร้างเสร็จแลว้ควรทาํเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

 2.  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เมือสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแลว้ ตอ้งนาํ          

ชุดการสอนนนั ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใชเ้พือปรับปรุงแกไ้ข          

ใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุมและความตรงของเนือหา 

 จากการศึกษาเอกสารขนัตอนการสร้างชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า การสร้างชุดกิจกรรม           

การเรียนรู้ เพือนาํไปใชใ้นการเรียนการสอน การสร้างชุดกิจกรรมผูว้ิจยัควรปฏิบติัตามขนัตอน 

ดงันี  

 1.  กาํหนดหวัขอ้เรืองของชุดกิจกรรม ซึงเป็นเรืองทีเรียนในชนัเรียน 

 2.  กาํหนดหน่วยการสอน/ เนือหาของชุดกิจกรรม โดยคาํนึงถึงพืนฐานของผูเ้รียน 
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 3.  เขียนจุดประสงคก์ารจดัการเรียนรู้ 

 4.  สร้างแบบทดสอบก่อน ระหว่าง และหลงัเรียน 

 5.  จดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงคที์กาํหนด 

 6.  วางแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 7.  รวบรวมและจดัทาํสือการเรียนรู้ 

 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 

 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง ระดบัคุณภาพของชุดกิจกรรมทีวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนระหว่าง (E1) และผลสมัฤทธิหลงัการเรียน (E2) การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

เพือใหเ้ชือมนัไดว้่าชุดกิจกรรมทีสร้างขึนนนัมีประสิทธิภาพในการสอนมีกระบวนการหา

ประสิทธิภาพชุดการสอน ซึงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีความสาํคญั เนืองจากถา้ชุด

กิจกรรมมีประสิทธิภาพก็ทาํใหชุ้ดกิจกรรมมีคุณค่าสามารถนาํไปใชไ้ด ้และคุม้ค่าต่อการลงทุนผลิต

ออกมา ซึงมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายขนัตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว ้ดงันี  

 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545, หนา้ 494-495) ไดก้ล่าวถึง  

 1.  ความจาํเป็นของการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ดงัต่อไปนี  

  1.1  สาํหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรม เป็นการประกนัคุณภาพของชุดกิจกรรมว่าอยู่

ในขนัสูงเหมาะสมทีจะลงทุนผลิตออกมาเป็นจาํนวนมากหากไม่ทดสอบประสิทธิภาพและ               

ผลิตออกมาใชป้ระโยชน์ไดไ้ม่ดีก็ตอ้งทาํใหม่ เป็นการสินเปลืองทงัเวลา แรงงาน และเงินทอง  

  1.2  สาํหรับผูใ้ชชุ้ดกิจกรรม ชุดกิจกรรมช่วยใหผู้เ้รียนเปลียนพฤติกรรมตามทีมุ่งหวงั 

ดงันนั ก่อนการนาํชุดกิจกรรมไปใช ้ครูควรมนัใจว่าชุดกิจกรรมนนัมีประสิทธิภาพ ในการช่วยให้

ไดชุ้ดกิจกรรมทีมีคุณค่าตามเกณฑที์กาํหนด  

  1.3  สาํหรับผูผ้ลิตชุดกิจกรรม การทดสอบหาประสิทธิภาพจะทาํใหผู้ผ้ลิตมนัใจไดว้่า 

เนือหาทีบรรจุในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมและง่ายต่อการเขา้ใจอนัจะช่วยใหผู้ผ้ลิต                            

มีความชาํนาญสูงขึน เป็นการประหยดัแรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตน้แบบ  

 2.  การกาํหนดเกณฑห์าประสิทธิภาพ หมายถึง การกาํหนดระดบัประสิทธิภาพของ           

ชุดกิจกรรมทีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ การกาํหนดเกณฑจ์ะประเมินจากพฤติกรรมของผูเ้รียน             

2 ประเภท คือ  

  2.1  ประเมินพฤติกรรมต่อเนือง เป็นการประเมินจากพฤติกรรมยอ่ย ๆ หลาย

พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของผูเ้รียนทีสงัเกตจากการประกอบ กิจกรรมกลุ่ม 

กิจกรรมรายบุคคล และกิจกรรมอืน ๆ ตามทีผูส้อนกาํหนด 
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  2.2  พฤติกรรมขนัสุดทา้ย เป็นการประเมินผลลพัธ ์(Product) ของผูเ้รียนโดยพิจารณา

จากการสอบหลงัเรียน  

 การกาํหนดเกณฑ ์E1/ E2 ใหมี้ค่าเท่าใดนนัควรพิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกติ

เนือหาทีเป็นความรู้ ความจาํมกัจะตงัไว ้80/ 80, 85/ 85 หรือ 90/ 90 ส่วนเนือหาทีเป็นทกัษะอาจตงั

ไวต้าํกว่านี เช่น 75/ 75 เป็นตน้ เมือกาํหนดเกณฑแ์ลว้นาํไปทดลองจริง อาจไดผ้ลไม่ตรงตามเกณฑ์

แต่ไม่ควรตาํกว่าเกณฑที์กาํหนดไวเ้กินร้อยละ 5 เช่น ถา้กาํหนดไว ้90/ 90 ก็ควรไดไ้ม่ตาํกว่า                   

85.5/ 85.5  

 วาโร เพง็สวสัดิ (2551, หนา้ 42-45) เสนอเกณฑป์ระกนัประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบั

ประสิทธิภาพของนวตักรรมทีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัทีผูผ้ลิตพอใจว่า ถา้หาก

นวตักรรมมีประสิทธิภาพถึงระดบัทีกาํหนดแลว้ ก็มีคุณค่านาไปใชไ้ด ้และมีคุณค่าแก่ การลงทุน

ผลิตออกมากาํหนดเกณฑ ์ประสิทธิภาพกระทาํไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมผูเ้รียน 2 ประเภท 

คือ พฤติกรรมต่อเนือง (กระบวนการ) และพฤติกรรม (ผลลพัธ)์  

 1.  ประเมินพฤติกรรมต่อเนือง (Transitional behavior หรือ E1) คือ ประเมินผลต่อเนือง

ประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ย ๆ พฤติกรรมนีเรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของผูเ้รียนทีสงัเกต

จากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม และรายบุคคล ซึง ไดแ้ก่ งานทีไดรั้บมอบหมายและกิจกรรมอืนที

ผูอื้นไดก้าํหนดไว ้ 

 2.  การประเมินพฤติกรรมขนัสุดทา้ย (Terminal behavior หรือ E2) คือ ประเมินผลลพัธ์

ของผูเ้รียน (Products) โดยพิจารณาจากการทดสอบหลงัเรียน การกาํหนดค่าการหาประสิทธิภาพ

เป็น E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ซึงการทีกาํหนด

เกณฑ ์E1/ E2 มีค่าเท่าใดนนั ผูที้สอนเป็นผูพิ้จารณาโดยเนือหาทีเป็นความรู้ความจาํมกัจะตงัค่าไว้

เป็น 80/ 80, 85/ 85 และ 90/ 90 ส่วนเนือหาทีเป็นทกัษะอาจตงัไวต้าํกว่านี เช่น 75/ 75 เป็นตน้             

ซึงเมือผลิตนวตักรรมเสร็จแลว้ จะตอ้งนานวตักรรมไปหาประสิทธิภาพตามขนัตอนต่อไปนี  

  2.1  1: 1 (หรือแบบเดียว) คือ การทดลองกบัผูเ้รียน 1 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง 

และเก่ง โดยทดลองกบัเดก็อ่อนก่อน ทาํการปรับปรุงแลว้นาํไปทดลองกบัเดก็ปานกลาง แลว้จึง

นาํไปทดลองกบัเดก็เก่ง  

  2.2  1: 10 (หรือแบบกลุ่ม) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 6-10 คน คละผูเ้รียนทงัเก่งและอ่อน 

คาํนวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึงในแต่ละครังคะแนนจะเพิมขึนเกือบเท่าเกณฑ ์หรือห่าง

จากเกณฑป์ระมาณร้อยละ 10 นนัคือ ค่า E1/ E2 ประมาณ 70/ 70 

  2.3  1: 100 (หรือภาคสนาม) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 40-100 คนคละผูเ้รียนทงัเก่งและ

อ่อน คาํนวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึงในครังนีผลทีไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑที์ตงัไว ้เมือ
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ทดสอบนวตักรรมแลว้ ใหเ้ทียบกบัค่า เพือดูว่าเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ ซึงการยอมรับ

ประสิทธิภาพของนวตักรรมมี 3 ระดบั  

2.3.1  สูงกว่าเกณฑ ์เมือนวตักรรมของประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑที์ตงัไวมี้ค่า             

ไม่เกินร้อยละ 2.5  

2.3.2  เท่ากบัเกณฑ ์เมือประสิทธิภาพของนวตักรรมเท่ากบัหรือสูงกว่าทีตงัไวมี้ค่า

ไม่เกินร้อยละ 2.5  

2.3.3  ตาํกว่าเกณฑ ์แต่ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ เมือประสิทธิภาพของนวตักรรม

ตาํกว่าเกณฑที์ตงัไวมี้ค่าไม่เกินร้อยละ 2.5  

 จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารเกียวกบัการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า  

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เป็นการหาประสิทธิภาพทีจะทาํใหกิ้จกรรมมีคุณค่าและ

คุณภาพของชุดกิจกรรมว่าอยูใ่นชนัทีเหมาะสมทีจะลงทุนสร้างออกมากหากไม่ทดสอบ

ประสิทธิภาพและสร้างออกมาใชป้ระโยชน์ไดไ้ม่ดีตอ้งทาํใหม่การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

ทาํใหผู้ว้ิจยัมนัใจไดว้่า เนือหาทีบรรจุในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม เป็นระดบัประสิทธิภาพของ

นวตักรรมทีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนเกิดการเรียนรู้ ทาํใหกิ้จกรรมมีคุณค่าและคุณภาพของ           

ชุดกิจกรรมว่าอยูใ่นชนัทีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนไดผ้า่นเกณฑม์าตรฐาน 75/ 75 

 75 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลียทีไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนของแต่ ละชุด 

ทงั 5 ชุด ของนกัเรียนทุกคนรวมกนั โดยคะแนนเฉลียทีไดข้องนกัเรียนไม่ตาํกว่าร้อยละ 80 

 75 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลียทีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที 

สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) 

หลงัสินสุดการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทงั 5 ชุด ของนกัเรียนทุกคน โดยคะแนน

เฉลียทีไดข้องนกัเรียนไม่ตาํกว่าร้อยละ 75 

 การใช้ชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารการใชชุ้ดกิจกรรม ซึงมีนกัการศึกษาได้

อธิบายการใชชุ้ดกิจกรรมไว ้ดงันี  

 สุคนธ ์สินธพานนท ์(2551, หนา้ 21-22) การนาํชุดการเรียนรู้การสอนไปใชน้นัสามารถ

นาํไปใชใ้นการเรียนเป็นรายบุคคล การเรียนเป็นคู่ การเรียนเป็นกลุ่ม โดยมีขนัตอน ดงันี  

 .  เร้าความสนใจของผูเ้รียน โดยใชว้ิธีการต่าง ๆ เช่น บทความรู้ในเนือหาเดิม                  

เกม ปริศนา คาํถาม เป็นตน้ 
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 .  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 .  ใหผู้เ้รียนศึกษาชุดการเรียนการสอน ดงันี  

  3.1  ศึกษาคาํชีแจงของการใชชุ้ดการเรียนการสอนและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด 

  3.2   ศึกษาบตัรคาํสงั 

  3.3   ศึกษาและปฏิบติักิจกรรมตามทีกาํหนดไวใ้นบตัรปฏิบติัการ และตรวจคาํตอบ

จากบตัรเฉลย 

  3.4  ศึกษาบตัรเนือหา 

  3.5  ทาํบตัรฝึกหดัและตรวจสอบคาํตอบจากบตัรเฉลย 

  3.6 ทาํบตัรเฉลย 

  3.7 ประเมินตนเองโดยตรวจคาํตอบจากบตัรเฉลยและใหค้ะแนนดว้ยความซือสตัย ์

  3.8 สรุปทบทวนความรู้ ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปความรู้ในประเด็นสาํคญัทีได้

จากการศึกษาชุดการเรียนการสอน 

 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, หนา้ 56) การใชชุ้ดการสอนจะใชต้ามประเภทและ

จุดประสงคที์ทาํขึนมีขนัตอนโดยสรุป ดงันี  

 .  ขนัทดสอบก่อนเรียนใหผู้เ้รียนไดท้ดสอบก่อนเรียน 

 เพือพิจารณาพืนความรู้เดิมของผูเ้รียน อาจใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลยผล

การทดสอบใหผู้เ้รียนแต่ละคนทราบพืนฐานความรู้ของตน 

 .  ขนันาํเขา้สู่บทเรียน 

 เพือเป็นการสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นทีจะเรียนรู้ 

 .  ขนัประกอบกิจกรรมการเรียน  

 ผูเ้รียนจะตอ้งชีแจง้หรืออธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจอยา่งละเอียดทุกขนัตอนก่อนลงมือทาํ

กิจกรรม 

 .  ขนัสรุปบทเรียน 

 ผูส้อนนาํสรุปบทเรียนซึงอาจทาํไดโ้ดยการถามหรือใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหรือสาระ

ทีไดจ้ากการเรียนรู้ เพือใหแ้น่ใจว่าผูเ้รียนมีความคิดรวบยอดตามหลกัการทีกาํหนด 

 .  ประเมินผลการเรียน 

 โดยการทาํขอ้สอบหลงัเรียนเพือประเมินดูว่าผูเ้รียนบรรลุตามจุดประสงคห์รือไม่                  

เพือจะไดป้รับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียนในกรณีทียงัไม่ผา่นจุดประสงคที์กาํหนด                    

ขอ้ใดขอ้หนึง 
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 จากการศึกษาเอกสารการใชชุ้ดกิจกรรม สรุปไดว้่า การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ให้

ประสบผลสาํเร็จตอ้งคาํนึงถึงสิงแวดลอ้มภายในชนัเรียนทีเอืออาํนวยต่อการเรียนรู้ดว้ย และ                 

การจดัการเรียนรู้ใหป้ระสบผลสาํเร็จควรมีขนัตอน ดงันี  

 1.  ทดสอบก่อน 

 2.  นาํเขา้สู่บทเรียน 

 3.  ประกอบกิจกรรม โดยครูผูส้อน 

 4.  สรุปผลการเรียน 

 5.  ประเมินผลการเรียนรู้  

 ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารประโยชน์ของชุดกิจกรรม ซึงมี                       

นกัการศึกษาไดอ้ธิบายการใชชุ้ดกิจกรรมไว ้ดงันี  

 บุญเกือ ควรหาเวช (2547, หนา้ 110-111) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไวว้่า 

 1.  ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผูเ้รียนเรียนไดต้ามความสามารถ ตามความสนใจ

ตามเวลาและโอกาสทีเหมาะสมของแต่ละคน 

 2.  ช่วยจดัปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดด้ว้ยตนเอง

หรือตอ้งการความช่วยเหลือจากครูผูส้อนเพียงเลก็นอ้ย 

 3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพราะผูเ้รียนสามารถนาํเอาชุดกิจกรรมไปใชไ้ด้

ทุกสถานทีและทุกเวลา 

 4.  ช่วยลดภาวะและช่วยสร้างความพร้อมและความมนัใจใหแ้ก่ครู เพราะชุดกิจกรรม

ผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที 

 5.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

 6.  ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้รงตามความมุ่งหมาย 

 7.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง

และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 

 8.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 9.  ช่วยฝึกใหผู้เ้รียน รู้จกัเคารพ นบัถือความคิดเห็นของผูอื้น 

 สุคนธ ์สินธพานนท ์(2551, หนา้ 21-22) ประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน ดงันี  

 1.  ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดการเรียนการสอนดว้ยตนเอง            

เป็นการฝึกทกัษะในการแสวงหาความรู้ ทกัษะการอ่าน และสรุปความรู้อยา่งเป็นระบบ 
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 2.  การทาํแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัทกัษะการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะการคิด                       

ทา้ยชุดการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศึกษา 

 3.  ผูเ้รียนมีวินยัในตนเอง จากการทีผูเ้รียนทาํตามคาํสงัในขนัตอนต่าง ๆ ทีกาํหนด                 

ในชุดการเรียนการสอน การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ หรือใบงานดว้ยตนเองนนั

ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัฝึกตนเองใหท้าํตามกติกา 

 4.  ผูเ้รียนรู้จกัทาํงานร่วมกบัผูอื้น รับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั เป็นการฝึก           

ความเป็นประชาธิปไตย ซึงเป็นพืนฐานสาํคญัของการอยูร่่วมกนัในสงัคมประชาธิปไตย 

 5.  การใชชุ้ดการเรียนการสอนนนัสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได ้ขึนอยูก่บั                        

การออกแบบของผูส้อนทีเอือต่อการศึกษาดว้ยตนเอง 

 สุวิทย ์มูลคาํและอรทยั มูลคาํ (2546, หนา้ 57-58) ประโยชน์ของชุดกิจกรรมมี ดงันี  

 1.  ส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล โดยผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้ามความสามารถ                 

ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสทีเหมาะสมของแต่ละบุคคล 

 2.  แกปั้ญหาการขาดแคลนครูผูส้อน เพราะชุดการสอนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนได้

ดว้ยตนเอง และตอ้งการความช่วยเหลือของครูผูส้อนไม่มากนกั 

 3.  ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียนและการจดัการศึกษาตลอดชีวิต เพราะผูเ้รียน

สามารถนาํชุดการสอนไปเรียนรู้ไดใ้นทุกสถานทีและทุกเวลาไม่จาํกดัชนัเรียน 

 4.  สร้างความมนัใจและช่วยลดภาระของผูส้อน เพราะการผลิตชุดการสอนเตรียมไว ้

ครบจาํนวนหน่วยการเรียนรู้ และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ทาํใหผู้เ้รียนสามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที 

 5.  ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีโอกาสฝึกการตดัสินใจและการทาํงาน

ร่วมกบักลุ่ม 

 6.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษาเอกสารประโยชนข์องชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอน             

ทุกระดบั ถือว่าเป็นนวตักรรมการสอนทีไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายและเป็นสือทีมีความเหมาะ

ทีช่วยเร้าความสนใจผูเ้รียนใหมี้ส่วนร่วมในการเรียนและสร้างความมนัใจใหแ้ก่ผูเ้รียนมากยงิขึน 

และชุดกิจกรรมมีคุณค่าและประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ดงันี  

 1.  ช่วยเพิมประสิทธิภาพในการเรียน 

 2.  ขจดัปัญหาการขาดแคลนครู ช่วยลดภาวะของครูผูส้อน 

 3.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั 

 4.  ช่วยใหกิ้จกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 

 5.  ช่วยใหค้รูวดัผลเดก็ไดต้ามวตัถุประสงค ์
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การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

 ความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

 วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ทีเนน้ใหผู้เ้รียน

สามารถใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) ซึงตอ้งอาศยัทกัษะ

กระบวนการทางทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้ หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย

ดว้ยตนเอง โดยมีพืนฐานมาจากแนวทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget ซึงไม่เนน้การสอน

แบบบรรยายหรือบอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บเนือหาวิชาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้

ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตภ้าพแวดลอ้มทีเหมาะสม โดยมีความเชือว่า นกัเรียน   

มีวฎัจกัรการเรียนรู้อยูแ่ลว้ ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารเกียวกบัวฏัจกัรการเรียนรู้ ดงันี  

 กรมวิชาการ ( , หนา้ ) กล่าวว่า วฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง การนาํความรู้หรือ

แบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือเรืองอืน ๆ จะนาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือ

ขอ้จาํกดัซึงจะก่อใหเ้ป็นประเด็นหรือคาํถามหรือปัญหาทีจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิด

เป็นกระบวนการทีต่อเนืองกนัไปเรือย ๆ  

 พิมพพ์นัธ ์เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 56) กล่าวว่า การจดักิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้          

ก็เป็นวิธีการหนึงทีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยเนน้การปฏิบติัจริงมากทีสุด วิธีสอนแบบสืบเสาะ            

หาความรู้นีเป็นทีรู้จกักนัหลายชือ เช่น การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน         

การสอนใหน้กัเรียนคน้หาความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิด การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

การสอนแบบคน้พบ การสอนแบบแกปั้ญหา การสอนแบบสืบเรืองราว วิธีสืบเสาะหาความรู้

ดงักล่าวเป็นกลวิธีการสอนทีสาํคญัต่อการเรียนการสอน ซึงวิธีการนีอยูบ่นพืนฐานของแนว 

Constructivism เป็นแนวคิดทีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่ สิงประดิษฐใ์หม่ดว้ยตนเอง

ความรู้ทีไดจ้ะคงถาวรอยูค่วามจาํระยะยาว ครูไม่สามารถสร้างได ้แต่ครูเป็นเพียงผูจ้ดัประสบการณ์

เรียนรู้ 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(  ข, หนา้ ) กล่าวว่า วฏัจกัร

การเรียนรู้เป็นการเรียนการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู้และการเรียนจากกลุ่ม จดัเป็น

กระบวนการทีเกิดขึนอยา่งต่อเนืองกนัไปในลกัษณะการเรียนรู้แบบวฏัจกัร (Learning cycle) หรือ

การเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery learning)  

 สุวฒัน์ มุทธเมธา (2523, หนา้ 216) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธี           

การสอนทีฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัแกปั้ญหาสืบเสาะหาความรู้ ทาํความเขา้ใจสิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองของ

ผูเ้รียนทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจสิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งมีหลกัการและเหตุผล ขยายความคิดและโครงสร้าง

ความคิดของผูเ้รียน ปัญหาแต่ละปัญหายอ่มมีขอ้มูลหรือตวัแปรต่าง ๆ กนั ขอ้มูลหรือตวัแปรใน
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ปัญหาใดปัญหาหนึงจะประกอบขึนในลกัษณะใดลกัษณะหนึง ผูแ้กปั้ญหาตอ้งสืบเสาะหาขอ้มูล         

นาํขอ้มูลทีถูกตอ้งเหมาะสมมาประกอบเป็นโครงสร้าง สอดคลอ้งถูกตอ้งกบัโครงสร้างปัญหานนั ๆ 

จึงจะสามารถแกปั้ญหาได ้การสอนดว้ยวิธีนนัจึงเป็นการสอนทีทาํใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้           

อนัเป็นความคิดรวบยอดและหลกัการต่าง ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา ทาํความเขา้ใจสิงแวดลอ้ม            

ในเวลาเกียวกนัก็เป็นการเพิมพูนความรู้ ขยายโครงสร้างทางความคิดและวิธีคิดไปดว้ย 

 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, หนา้ 137) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ คือ กระบวนการเรียนรู้ทีเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการ

ฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ โดยผูส้อนตงัคาํถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทาง

ความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้สึก หรือแนวทางในการแกปั้ญหาทีถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุป           

เป็นหลกัการ กฎเกณฑ ์หรือวิธีการในการแกปั้ญหา และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน ์                 

ในการควบคุม ปรับปรุงเปลียนแปลงสร้างสรรคสิ์งต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

 Lawson (1995, หนา้ 424 อา้งถึงใน ไพฑูรย ์หาญเชิงชยั 2550, หนา้ 18) กล่าวว่า วฏัจกัร

การเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ที เนน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชว้ิธีการ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) ทีตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการคน้พบความมรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ดว้ยตนเอง โดยมี

พืนฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism) ซึงไม่เนน้การสอนแบบบรรยาย หรือ

บอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บเนือหาวิชาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง ภายใตส้ภาพแวดลอ้มทีเหมาะสม โดยมีความเชือว่านกัเรียนมีวฏัจกัรการเรียน

รู้อยูแ่ลว้ 

 จากการศึกษาเอกสารความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ สรุปไดว้่า วฏัจกัรการเรียนรู้หรือ

เรียกอยา่งหนึง คือ การเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขนั เป็นการจดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลางไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และใหค้วามสาํคญัเกียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของ

ผูเ้รียน ความรู้พืนฐานเดิมของผูเ้รียนจะนาํใหค้รูคน้ พบว่า นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนทีจะ

เรียนรู้ในเนือหา บทเรียนนนั และจะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้ ซึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการรู้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 ความเป็นมาและแนวคดิสําคญั 

 กรมวิชาการ ( , หนา้ ) ไดเ้สนอวฏัจกัรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                   

ดว้ยขนัตอนทีสาํคญัทีครูยดึนาํไปใชส้อนจริง  ขนัตอน ดงันี  

 ขนัที  ขนัสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนเรืองทีสนใจ                  

ซึงอาจจะเกิดจากความสงสยั หรืออาจเริมจากความสนใจของนกัเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปราย
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กลุ่ม เรืองทีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีเกิดขึนในช่วงเวลานนั หรือเป็นเรืองทีเชือมโยงกบั

ความรู้เดิมทีเคยเรียนมาแลว้เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม กาํหนดประเด็นทีจะตอ้งศึกษา

ในกรณีทียงัไม่มีประเด็นทีน่าสนใจ ครูอาจจะใหศึ้กษาจากสือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้                         

ดว้ยการเสนอประเด็นขนัมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามทีครู               

กาํลงัสนใจเป็นเรืองทีจะใชศึ้กษา เมือมีคาํถามทีน่าสนใจ และนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็น

ประเด็นทีจะตอ้งศึกษาจึงร่วมกนักาํหนดขอบเขต และแจกแจงรายละเอียดของเรืองทีจะตอ้งศึกษา

ใหช้ดัเจนยงิขึนอาจรวมทงัการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ทีจะ

ช่วยนาํไปสู่ความเขา้ใจเรืองหรือประเด็นทีน่าสนใจมากยงิขึน และมีแนวทางทีจะสาํรวจตรวจสอบ

อยา่งหลากหลาย 

 ขนัที 2 ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration) เพือทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถาม                

ทีจะสนใจอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบตงัสมมุติฐาน

กาํหนดทางเลือกทีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพือเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวิธี เช่น การทดลอง การทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์

เพือสร้างสานการณ์จาํลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูล

ต่าง ๆ เพือใหไ้ดม้าซึงขอ้มูลต่าง ๆ อยา่งเพียงพอทีจะใชใ้นขนัตอนต่อไป 

 ขนัที 3 ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เพือใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจาก               

การสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูลขอ้สนเทศทีไดม้าวิเคราะห์แปรผล สรุปผลและนาํเสนอ                

ผลทีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุปสร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาดสร้าง

ตาราง เป็นตน้ การคน้พบในขนันีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมุติฐานทีตงัไวโ้ตแ้ยง้

กบัสมมุติฐานทีตงัไวห้รือไม่เกียวขอ้งกบัประเด็นทีตงัไว ้แต่ผลทีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถ              

สร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดความรู้ได ้

 ขนัที 4 ขนัขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนาํความรู้ทีสร้างขึนไปเชือมโยงกบัความรู้

เดิมหรือแนวคิดทีไดค้น้ควา้เพิมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปทีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์

หรือเหตุการณ์อืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเรืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย ซึงจะช่วยใหเ้ชือมโยง

กบัเรืองต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึน 

 ขนัที 5 ประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ 

นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขนันีจะนาํไปสู่การนาํความรู้ไป

ประยกุตใ์ชใ้นเรืองอืน ๆ การนาํความรู้หรือแบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์

หรือเรืองอืน ๆ จะนาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จาํกดั ซึงจะก่อใหเ้กิดมีประเด็นหรือคาํถามหรือปัญหา 

ทีจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิดกระบวนการทีต่อเนืองกนัไปเรือย ๆ จึงเรียกว่า Inquiry 
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cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนรู้ทงัเนือหาหลกั และหลกัการ ทฤษฎี

ตลอดจนการลงมือปฏิบติัเพือใหไ้ดค้วามรู้ซึงเป็นพืนฐานในการเรียนรู้ต่อไป 

 สรุปไดว้่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีขนัตอนขนัตอน ดงันี  

 1.  ขนัเร้าความสนใจโดยการกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดม้องเห็นปัญหา 

 2.  ขนัวางแผนในการแกปั้ญหาโดยการเริมจากการตงัสมมติฐาน ศึกษาขอ้มูลเพิมเติมเพือ

เป็นแนวทางในการแกปั้ญหา 

 3.  ขนัดาํเนินการปัญหาและสรุปผล เป็นการนาํความรู้เดิมและความรู้ใหม่ทีไดรั้บไปใช้

ในการแกปั้ญหา 

 4.  ขนัประเมินผลจากการแกปั้ญหา โดยการนาํผลจากขนัการดาํเนินการมาแปลผลในสิง

ทีไดด้าํเนินการ พร้อมทงัหาวิธีการทีจะพฒันา ปรับปรุงแกไ้ขต่อไปเรือย ๆ  

 5.  ขนัขยายความรู้เป็นการนาํความรู้ทีสร้างขึนไปเชือมโยงกบัแนวคิดทีไดค้น้ควา้

เพิมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปทีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืน ๆ ซึงจะ

ช่วยใหเ้ชือมโยงกบัเรืองต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึน 

 ต่อมาในปี ค.ศ. 2003 Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ไดข้ยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้จาก 5 ขนั เป็น 7 ขนั ซึงเพิมขนัมา 2 ขนั คือ  

 1.  ขนัตรวจสอบพืนความรู้เดิม (Elicitation phase) ขนันีเป็นขนัทีมีความจาํเป็นสาํหรับ

การสอนทีดี เป้าหมายทีสาํคญัในขนันี คือ การกระตุน้ใหเ้ด็กมีความสนใจและตืนเตน้กบัการเรียน

สามารถสร้างความรู้อยา่งมีความหมาย 

 2.  ขนัการนาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) เพือใหน้กัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้

จากสิงทีไดเ้รียนมาใหเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั การปรับขยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้จาก 5E เป็น 7E แสดงไดด้งัภาพประกอบ (Eisenkraft, 2003, pp. 57-59)  
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ภาพที 2  The proposed 7E learning cycle and instructional model 

 

 การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั มีขนัตอนการสอนต่าง ๆ และสาระสาํคญัในแต่ละ

ขนั ดงันี  

 1.  ขนัตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) ในขนันีจะเป็นขนัทีครูจะตงัคาํถาม เพือ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพือครูจะไดรู้้ว่า เด็กแต่ละคนมีพืนความรู้เดิมเท่าไหร่ 

จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้ว่า นกัเรียนควรจะเรียนเนือหาใดก่อนทีจะเรียนใน

เนือหานนั ๆ  

 2.  ขนัเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเรืองทีสนใจ             

ซึงอาจเกิดขึนเองจากความสงสยั หรืออาจเริมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจาก               

การอภิปรายภายในกลุ่ม เรืองทีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีกาํลงัเกิดขึนอยูใ่นช่วงเวลานนัหรือ

เป็นเรืองทีเชือมโยงกบัความรู้เดิมทีเด็กพึงเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม

กาํหนดประเด็นทีจะศึกษาในกรณีทียงัไม่มีประเด็นในน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากสือต่าง ๆ หรือ

เป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเดน็ขึนก่อนไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามที

ครูกาํลงัสนใจเป็นเรืองทีจะใชศึ้กษา 

Engage 

Explore 

Explain 

Elaborate 

Evaluate 

Elicit 

Engage 

Explore 

Explain 

Elaborate 

Extend 

Evaluate 
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 3.  ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ในขนันีต่อเนืองจากขนัเร้าความสนใจ            

ซึงเมือนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเดน็หรือคาํถามทีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มี                  

การวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ ตงัสมมติฐาน กาํหนดทางเลือกทีเป็นไปไดล้งมือ

ปฏิบติัเพือเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทาํได ้           

หลายวิธี เช่น ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพือช่วยสร้างสถานการณ์

จาํลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพือใหไ้ดม้าซึง

ขอ้มูลอยา่งเพียงพอทีจะใชใ้นขนัต่อไป 

 4.  ขนัอธิบาย (Explanation phase) ในขนันีเมือนกัเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอ                

จากการสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศทีไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและนาํเสนอ

ผลทีไดใ้นรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ รูปวาด สร้างตาราง เป็นตน้ 

การคน้พบในขนันีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานทีตงัไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมติฐาน

ทีตงัไว ้หรือไม่เกียวขอ้งกบัประเด็นทีไดก้าํหนดไว ้แต่ผลทีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้

และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

 5.  ขนัขยายความรู้ (Expansion phase/ Elaboration phase) เป็นการนาํความรู้ทีสร้างขึน

ไปเชือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดทีไดค้น้ควา้เพิมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปที

ไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเรืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดั

นอ้ย ซึงก็จะช่วยใหเ้ชือมโยงกบัเรืองราวต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึน 

 6.  ขนัประเมินผล (Evaluation phase) ในขนันีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขนันีจะนาํไปสู่

การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเรืองอืน ๆ  

 7.  ขนันาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) ในขนันีเป็นขนัทีครูจะตอ้งมีการจดัเตรียม

โอกาสใหน้กัเรียนเพือใหน้กัเรียนไดน้าํสิงทีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้ชเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวิตประจาํวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ทีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ที

เรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” 

 ประสาท เนืองเฉลิม ( , หนา้ - ) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

 ขนั มีขนัตอนการสอนต่าง ๆ และสาระสาํคญัในแต่ละขนั 

 .  ขนัตรวจสอบความรู้เดิม (Extension phase) ในขนันีจะเป็นขนัทีครูตงัคาํถามเพือ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพือครูจะไดรู้้ว่าเด็กแต่ละคนมีพืนฐานความรู้เดิมเท่าไร

จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูจะไดรู้้ว่านกัเรียนควรจะเรียนเนือหาใดก่อนทีจะเรียน

เนือหานนั ๆ  
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 .  ขนัเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเรืองทีสนใจ         

ซึงอาจเกิดขึนเองจากความสงสยั หรืออาจเริมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิดจาก             

การอภิปรายภายในกลุ่ม เรืองทีน่าสนใจผา่นมาจากเหตุการณ์ทีกาํลงัเกิดขึนอยูใ่นช่วงเวลานนั หรือ

เป็นเรืองทีเชือมโยงกบัความรู้เดิมทีเด็กพึงเรียนรู้มาแลว้ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม

กาํหนดประเด็นทีจะศึกษา ในกรณีทียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากสือต่าง ๆ หรือ

เป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเดน็ขึนก่อนแต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถาม

ทีครูกาํลงัสนใจเป็นเรืองทีจะใชศึ้กษา 

 .  ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ในขนันีจะต่อเนืองจากขนัเร้าความสนใจ

ซึงเมือนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเดน็ หรือคาํถามทีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการเพือ

เก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวิธี เช่น          

ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์ เพือช่วยสร้างสถานการณ์จาํลอง 

(Simulation) การศึกษาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิง จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพือใหไ้ดม้าซึงขอ้มูล             

อยา่งเพียงพอทีจะใชใ้นขนัต่อไป 

 4.  ขนัอธิบาย/ สร้างแนวความคิด (Explanation phase) ในขนันีเมือนกัเรียนไดข้อ้มูล

อยา่งเพียงพอจากการสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศทีไดม้าวิเคราะห์ แปลผลสรุปผล

และนาํเสนอผลทีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือ               

รูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบในขนันีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานทีตงั

ไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมติฐานทีตงัไวห้รือไม่เกียวขอ้งกบัประเด็นทีกาํหนดไว ้แต่ผลทีไดจ้ะอยูใ่นรูปใด           

ก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

 5.  ขนัขยายแนวความคิด (Explanation phase/ Elaboration phase) เป็นการนาํความรู้             

ทีสร้างขึนไปเชือมโยงกบัความรู้เดิมหรือขอ้สรุปทีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืน ๆ 

ถา้ใชอ้ธิบายเรืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย ซึงก็จะช่วยใหเ้ชือมโยงกบัเรืองต่าง ๆ และ

ทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขึน 

 6.  ขนัประเมินผล (Evaluation phase) ในขนันีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด จากขนันีจะนาํไปสู่             

การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเรืองอืน ๆ  

 7.  ขนันาํแนวความคิดไปใช ้(Extension phase) ในขนันีเป็นขนัทีครูจะตอ้งมี                        

การจดัเตรียมโอกาสใหก้บันกัเรียนเพือใหน้กัเรียนไดน้าํสิงทีไดจ้ากการเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด

ประโยชน์ในชีวติประจาํวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ทีไดรั้บไปสร้างเป็น

ความรู้ใหม่หรือทีเรียกว่า การถ่ายโอนการเรียนรู้ 
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 รูปแบบการสอนเป็น 7 ขนัทีกล่าวมาขา้งตน้ สอดคลอ้งกบัแนวความคิดตามทฤษฎี              

การสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism) เชือว่านกัเรียนทุกคนมีความรู้ความเขา้ใจเกียวกบับางสิง

บางอยา่งมาแลว้ไม่มากกน็อ้ย ก่อนทีครูจะจดัการเรียนการสอนใหเ้นน้ว่าการเรียนรู้เกิดขึนดว้ย             

ตวัของผูเ้รียนเอง และการเรียนรู้เรืองใหม่จะมีพืนฐานมาจากความรู้เดิม ดงันนั ประสบการณ์เดิม

ของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัสาํคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยงิ กระบวนการเรียนรู้ (Process of learning) 

ทีแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครู หรือนกัเรียนเพียงแต่จดจาํแนวคิดต่าง ๆ ทีมี

ผูบ้อกใหเ้ท่านนั แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ เป็นกระบวนการ                

ทีนกัเรียนตอ้งสืบคน้ เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้นวิธีการต่าง ๆ จนทาํใหเ้กิด              

ความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นนัอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของ

นกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถนาํมาใชเ้มือมีสถานการณ์ใด ๆ 

มาเผชิญหนา้ ดงันนั การทีนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้ตอ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้ทีหลากหลาย 

โดยเฉพาะอยา่งยงิกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process)  

 Bransford, Brown and Cocking (2000, p. 57) ใหแ้นวคิดเพิมเติมว่านอกจากผูเ้รียนได้

ถ่ายโอนการเรียนรู้แลว้ยงัสามารถนาํความรู้ทีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวิตประจาํวนัได ้จากรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทงั 4 แบบ สามารถเปรียบเทียบกนัได้

ดงัตารางที 3 

 

ตารางที 3  การเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทงั 4 แบบ แบบที 1 (3E)  

 แบบที 2 (4E) แบบที 3 (5E) แบบที 4 (7E)  

 

แบบที 1 (3E)  แบบที 2 (4E)  แบบที 3 (5E)  แบบที 4 (7E)  

1.  ขนัสาํรวจ 1.  ขนัสาํรวจ 1.  ขนันาํเขา้สู่บทเรียน 

2.  ขนัสาํรวจ 

1.  ขนัตรวจสอบ

ความรู้เดิม 

2.  ขนัเร้าความสนใจ 

3.  ขนัสาํรวจและ

คน้หา 

2.  ขนัแนะนาํมโนทศัน์

ขนัแนะนาํ คาํสาํคญั         

ขนัสร้างมโนทศัน ์             

ขนัไดม้าซึงมโนทศัน ์

2.  ขนัอธิบาย 3.  ขนัอธิบาย 4.  ขนัอธิบาย 
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ตารางที 3  (ต่อ)  

 

แบบที 1 (3E)  แบบที 2 (4E)  แบบที 3 (5E)  แบบที 4 (7E)  

3.  ขนัประยกุตใ์ช ้               

มโนทศัน ์

3.  ขนัประยกุตใ์ช้

มโนทศัน ์

4.  ขนัขยายหรือ

ประยกุตใ์ชม้โนทศัน ์

5.  ขนัขยายความคิด 

 4.  ขนัประเมินผล 5.  ขนัประเมินผล 6.  ขนัประเมินผล 

7.  ขนันาํความรู้ไปใช ้

 

 จากการศึกษาเอกสารทีเกียวขอ้งกบัความเป็นมาและแนวคิดคิดการจดัการเรียนรู้แบบ           

วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ทาํใหไ้ดข้อ้สรุปว่า วฏัจกัรการเรียนรู้มีการพฒันามาอยา่งต่อเนือง เพือให้

เหมาะกบัการจดัการเรียนการสอนทีมีประสิทธิภาพ และส่งเสริมการสอนในรู้แบบใหม่ ๆ เพือให้

ผูเ้รียนมีการพฒันาตามแบบการสอนใหม่ ๆ ไปดว้ย การพฒันาการสอนแต่ละครังเป็นการจดั               

การเรียนรู้เพือใหเ้หมาะสาํหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้เพราะเนน้การจดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียน 

เป็นศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

 การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

 การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขนั ตามแนวคิดของ Eisenkraft (ประภสัรา                 

โคตะขุน, 2554) มีเนือหาสาระ ดงันี  

 1.  ขนัตรวจสอบความรู้เดิม (Elicition phase) ในขนันีจะเป็นขนัทีครูจะตงัคาํถามเพือ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพือครูจะไดรู้้ว่า เด็กแต่ละคนมีพืนความรู้เดิมเท่าไร  

จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้ว่านกัเรียนควรจะเรียนเนือหาใดก่อนทีจะเรียนใน

เนือหานนั ๆ  

 2.  ขนัเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเรืองทีสนใจจาก

ความสงสยั หรืออาจเริมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม 

เรืองทีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีกาํลงัเกิดขึนอยูใ่นช่วงเวลานนั หรือเป็นทีเรืองทีเชือมโยงกบั

ความรู้เดิมทีเดก็เพิงเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถามกาํหนดประเดน็ทีทีจะ

กระตุน้โดยการเสนอประเด็นขึนก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นคาํถามทีครู            

กาํลงัสนใจเป็นเรืองทีจะใชศึ้กษา 

 3.  ขนัสาํรวจและคน้หา (Exloration phase) ในขนันีจะต่อเนืองจากขนัเร้าความสนใจ  

ซึงเมือนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเดน็หรือคาํถามทีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มี                    

การวางแผนกาํหนดแนวทางควรสาํรวจตรวจสอบ ตงัสมมุติฐาน กาํหนดทางเลือกทีเป็นไปได ้          
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ลงมือปฏิบติัเพือเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบ                      

อาจทาํดว้ยหลายวิธี เช่น ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพือช่วยสร้าง

สถานการณ์จาํลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 

เพือใหไ้ดม้าซึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอทีจะใชใ้นขนัต่อไป 

 4.  ขนัอธิบาย (Explanation phase) ในขนันีเมือนกัเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอจาก 

การสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศทีไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอ          

ผลทีไดใ้นรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง 

ฯลฯ การคน้พบในดา้นนีอาจไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานทีตงัไว ้โตแ้ยง้กบั

สมมุติฐานทีตงัไว ้หรือไม่เกียวขอ้งกบัประเด็นทีไดก้าํหนดไว ้แต่ผลทีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถ

สร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนได ้

 5.  ขนัขยายความคิด (Expansion phase/ Elaboration phase) เป็นการนาํความรู้ทีสร้างขึน

ไปเชือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดทีไดค้น้ควา้เพิมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปทีไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเรืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย                

ซึงก็จะช่วยใหเ้ชือมโยงกบัเรืองราวต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้สึกกวา้งขวางขึน 

 6.  ขนัประเมินผล (Evaluation phase) ในขนันีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขนันีจะนาํไปสู่

การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นอืน ๆ  

 7.  ขนันาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) ในขนันีเป็นทีครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาส

ใหน้กัเรียนไดน้าํสิงทีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั ครูจะเป็นผู ้

กระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ทีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ทีเรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” 

 จากการศึกษาเอกสารการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรรู้แบบ 7 ขนั ตามแนวคิดของ 

Eisenkraft สรุปไดว้่า การเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขนั มี ดงันี ขนัตรวจสอบคาวมรู้เดิม (Elicitation 

phase) ขนัเร้าความสนใจ (Engagement phase) ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ขนัอธิบาย 

(Explanation phase) ขนัขยายความคิด (Expansion phase) ขนัประเมินผล (Evaluation phase)               

ขนันาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) ซึงผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                    

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิด                 

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน (5E)  

 วฏัจกัรการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้  ขนั ( E) ( E Learning cycle) เป็นยทุธวิธีใน             

การจดัการเรียนการสอนสืบเสาะทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
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ไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้

ระยะแรกพฒันามาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเปียเจต ์(Piaget) ในเรืองการปรับขยาย

โครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา (Assimilation) การปรับรือโครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา 

(Accommodation) และการจดัระเบียบสิงเร้าใหม่ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา 

(Organization) (Reilly & Lewis, 1983, p. 60) ซึงมีอยู ่2 ขนัตอน คือ ขนัสาํรวจ (Exploration) และ

ขนัการอธิบาย (Explanation) ซึงต่อมา Robert Karplus et al. ไดน้าํเสนอยทุธวิธีนีเพือปรับ

ผลสมัฤทธิการเรียนวิทยาศาสตร์ และพฒันาทกัษะกระบวนการเดก็ ซึงรูปแบบทีใชป้รับปรุง

หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา (Science curriculum 

improvement study: SCIS) ประกอบดว้ย 3 ขนัตอน คือ ขนัสาํรวจ (Exploration) ขนัสร้างมโนทศัน ์

(Concept introduction) และการนะมโนทศัน์ไปใช ้(Concept application) ขนัตอนเหล่านีไดมี้             

การจดัเรียงลาํดบั และมีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ เพียเจตต่์อมาไดมี้

กลุ่มนกัการศึกษาไดน้าํวิธีนีมาใช ้และมีการพฒันาวิธีการและขนัตอนในการเรียนการสอนแบบ            

วฏัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขนัตอน ไดแ้ก่ การสาํรวจ (Exploration) การอธิบาย (Explanation) 

การขยายความคิด (Expansion) และการประเมินผล (Evaluation) และในปีเดียวกนัไดแ้บ่งขนัตอน

ของการเรียนรู้แบบวฏัจกัรออกเป็น 5 ขนั ดงันี  

 1.  การนาํเขา้สู่บทเรียน (Engagement) ขนันีจะมีลกัษณะเป็นการแนะนาํบทเรียน

กิจกรรมจะประกอบไปดว้ย การซกัถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การกาํหนดกิจกรรมทีจะ

เกิดขึนในการเรียนการสอนและเป้าหมาย 

 2.  การสาํรวจ (Exploration) ขนันีจะเปิดโอกาสใหน้กัเรียน ไดใ้ชแ้นวความคิดทีมีอยู่

แลว้มาจดัความสมัพนัธก์บัหวัขอ้ทีกาํลงัเรียนใหเ้ขา้เป็นหมวดหมู่ ถา้กิจกรรมทีเกียวกบัการทดลอง

การสาํรวจ การสืบคน้ดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมทงัเทคนิคและความรู้ทางการปฏิบติัดาํเนิน

ไปดว้ยตวัของนกัเรียนเอง โดยมีครูทาํหนา้ทีเป็นเพียงผูแ้นะนาํ หรือผูเ้ริมตน้ในกรณีทีนกัเรียน            

ไม่สามารถหาจุดเริมตน้ได ้

 3.  การอธิบาย (Explanation) ในขนัตอนนีกิจกรรม หรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการนาํ

ความรู้ทีรวบรวมมาแลว้ในขนัที 2 มาใชเ้ป็นพืนฐานในการศึกษาหวัขอ้ หรือแนวความคิดทีกาํลงั

ศึกษาอยู ่กิจกรรมอาจประกอบไปดว้ยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการอ่านและนาํขอ้มูลมาอภิปราย 

 4.  การลงขอ้สรุป (Elaboration)/ ขนัการขยายความคิด (Expansion phase) ในขนัตอนนี

จะเนน้ใหน้กัเรียนไดมี้การนาํความรู้หรือขอ้มูลจากขนัทีผา่นมาแลว้มาใช ้กิจกรรมส่วนใหญ่             

อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มของตนเองเพือลงขอ้สรุป เกิดเป็นแนวความคิดหลกัขึนนกัเรียน         

จะปรับแนวความคิดหลกัของตวัเองในกรณีทีไม่สอดคลอ้ง หรือคลาดเคลือนขอ้เท็จจริง 
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 5.  การประเมินผล (Evaluation) เป็นขนัตอนสุดทา้ยจากการเรียนรู้ โดยครูเปิดโอกาสให้

นกัเรียน ไดป้ระเมินผลดว้ยตนเองถึงแนวความคิดทีไดส้รุปไวแ้ลว้ในขนัที 4 ว่ามีความสอดคลอ้ง

หรือถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด รวมทงัมีการยอมรับมากนอ้ยเพียงใด ขอ้สรุปทีไดจ้ะนาํมาใชเ้ป็น

พืนฐานในการศึกษาครังต่อไป 

 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนเกิดกรเรียนรู้ทงัเนือหาและทฤษฎี

ตลอดจนการลงมือปฏิบติั เพือใหไ้ดค้วามรู้ซึงเป็นพืนฐานในการเรียนรู้ และสามารถนาํความรู้หรือ

แบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือเรืองอืน ๆ อนันาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือ

ขอ้จาํกดัซึงก่อใหเ้กิดประเดน็ปัญหาหรือคาํถามทีจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิด

กระบวนการต่อเนืองไปเรือย ๆ เรียกว่า Inquiry cycle และสรุปเป็นภาพประกอบ ดงันี  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 
ภาพที 3  การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขนั (สมบติั การจนารักพงศ,์ 2549)  

 

 จะเห็นไดว้่าการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนทีเนน้

นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้นอกจากนีการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้เป็นการจดัการเรียนรู้ทีส่งเสริมความสามารถในกาคิดคน้

แกปั้ญหาใหแ้ก่ผูเ้รียนอยา่งมีระบบ บทบาทครูในการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (Inquiry cycle หรือ 5Es) แสดงไวด้งัตาราง 4 

 

 

สร้าง 

ความสนใจ 

อธิบายและ 

ลงขอ้สรุป 

 

การประเมิน 
สาํรวจและ

คน้หา 

 

ขยายความรู้ 
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ตารางที 4  บทบาทครูในการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

 (Inquiry cycle หรือ 5Es)  

 

ขันตอนการเรียน 
บทบาทครู 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

1.  การสร้าง                 

ความสนใจ 

(Engagement)  

1.  สร้างความสนใจ 

2.  สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

3.  ตงัคาํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 

4.  ดึงเอาคาํตอบเทียงไม่ครอบคลุม

สิงทีนกัเรียนรู้ หรือแนวคิดหรือ

เนือหาสาระ 

1.  อธิบายแนวคิด 

2.  ใหค้าํจาํกดัความและคาํตอบ 

3.  สรุปประเด็นให ้

4.  จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

5.  บรรยาย 

2.  การสาํรวจและ

คน้หา (Exploration)  

 

1.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนั

ในการสาํรวจตรวจสอบ 

2.  สงัเกตและฟังการโตต้อบกนั

ระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียน 

.  ซกัถามเพือนาํไปสู่การสาํรวจ 

ตรวจสอบของนกัเรียน 

.  ใหเ้วลานกัเรียนในการคิด                   

ขอ้สงสยัตลอดจนปัญหาต่าง ๆ  

.  ทาํหนา้ทีใหค้าํปรึกษาแก่นกัเรียน 

.  เตรียมคาํตอบไวใ้ห ้

.  บอกหรืออธิบายวิธีการแกปั้ญหา 

.  จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

.  บอกนกัเรียนเมือนกัเรียน                   

ทาํไม่ถูก 

.  ใหข้อ้มูลหรือขอ้เท็จจริงทีใชใ้น

การแกปั้ญหา 

.  นาํนกัเรียนแกปั้ญหาทีละ 

ขนัตอน 

3.  การอธิบายและลง

ขอ้สรุป (Explanation)  

 

.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบาย

แนวคิดหรือใหค้าํจาํกดัความดว้ย

คาํพูดของนกัเรียนเอง 

.  ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้

เหตุผลและอธิบายใหก้ระจ่าง 

.  ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้าํจาํกดั

ความและชีบอกส่วนต่าง ๆ ใน

แผนภาพ 

.  ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิม

ของตนเป็นพืนฐานในการอธิบาย

แนวคิดหรือความคิดราบยอด 

.  ยอมรับคาํอธิบายโดยมี

หลกัฐานหรือมีเหตุผลประกอบ 

.  ไม่สนใจคาํอธิบายของนกัเรียน 

.  แนะนาํนกัเรียนโดยปราศจาก

การเชือมโยงแนวคิด หรือความคิด

รวบยอดหรือทกัษะ 
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ตารางที 4  (ต่อ)  

 

ขันตอนการเรียน 
บทบาทครู 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

4.  การขยายความรู้ 

(Elaboration)  

 

.  คาดหวงัใหน้กัเรียนไดใ้ช้

ประโยชน์จากการชีบอก

ส่วนประกอบต่าง ๆ ในแผนภาพ             

คาํจาํกดัความและอธิบายสิงทีเรียนรู้

มาแลว้ 

.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํสิงทีนกัเรียน

ไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชห้รือขยาย

ความรู้และทกัษะในสถานการณ์ใหม่ 

.  ใหน้กัเรียนอธิบายอยา่งมี

ความหมาย 

.  ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลทีมีอยู่

พร้อมทงัแสดงหลกัฐานและถาม

คาํถามนกัเรียนว่าไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง 

หรือไดแ้นวคิดอะไร 

.  ใหค้าํตอบทีชดัเจน 

.  บอกนกัเรียนเมือนกัเรียน                      

ทาํไม่ถูก 

.  ใชเ้วลามากในการบรรยาย 

.  นาํนกัเรียนแกปั้ญหาทีละ

ขนัตอน 

.  อธิบายวิธีแกปั้ญหา 

5.  การประเมินผล 

(Evaluation)  

 

.  สงัเกตนกัเรียนในการนาํแนวคิด

และทกัษะใหม่ไปประยกุตใ์ช ้

.  ประเมินความรู้และทกัษะนกัเรียน 

.  หาหลกัฐานทีแสดงว่านกัเรียน

เปลียนความคิดหรือพฤติกรรม 

.  ใหน้กัเรียนประเมินการเรียนรู้และ

ทกัษะกระบวนการกลุ่ม 

.  ถามคาํถามปลายเปิด เช่น ทาํไม

นกัเรียนจึงคิดเช่นนนั 

.  ทดสอบคาํ นิยามศพัทแ์ละ

ขอ้เท็จจริง 

.  ใหแ้นวคิดใหม่ 

.  ทาํใหค้ลุมเครือ 

.  ส่งเสริมการอภิปราย                        

ทีไม่เชือมโยงแนวคิดหรือทกัษะ 

 

 นอกจากบทบาทของครูทีจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในแต่ละขนัตอนแลว้ นกัเรียน            

ยงัมีบทบาทในการปฏิบติักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ดงัตารางที 5 
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ตารางที 5  บทบาทนกัเรียนในการการจดัการรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

ขันตอนการเรียน 
บทบาทของนกัเรียน 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

1.  การสร้าง                

ความสนใจ 

(Engagement)  

ถามคาํถามเช่น ทาํไมสิงนีจึงเกิดขึน

ฉนัไดเ้รียนรู้อะไรบา้งเกียวกบัสิงนี 

.  ถามหาคาํตอบทีถูก 

.  ตอบเฉพาะคาํตอบทีถูก 

.  ยนืยนัคาํตอบหรือคาํอธิบาย 

.  คน้หาวิธีการแกปั้ญหาวิธีเดียว 

2.  การสาํรวจและ

คน้หา (Exploration)  

.  คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต 

.  ทดสอบการคาดคะเนและ

สมมติฐาน 

.  คาดคะเนและตงัสมมติฐานใหม่ 

.  พยายามหาทางเลือกใน                  

การแกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือก

เหล่านนักบัคนอืน ๆ  

.  บนัทึกการสงัเกตและให้

ขอ้คิดเห็น 

.  ลงขอ้สรุป 

.  ใหค้นอืนคิดและสาํรวจ 

ตรวจสอบ 

.  ทาํงานเพียงลาํพงัโดยมี

ปฏิสมัพนัธก์บัผูอื้นนอ้ยมาก 

.  ปฏิบติัอยา่งสบัสน ไม่มีเป้าหมาย

ทีชดัเจน 

.  เมือแกปั้ญหาไดแ้ลว้ก็ไม่คิดต่อ 

3.  การอธิบายและลง

ขอ้สรุป 

(Explanation)  

 

.  อธิบายการแกปั้ญหาหรือคาํตอบ

ทีเป็นไปได ้

.  ฟังคาํอธิบายของคนอืน                   

อยา่งคิดวิเคราะห์ 

.  ถามคาํถามเกียวกบัสิงทีคนอืน              

ไดอ้ธิบาย 

.  ฟังและพยายามทาํความเขา้ใจ

เกียวกบัสิงทีครูอธิบาย 

5.  ใชข้อ้มูลทีไดจ้ากการบนัทึก            

การสงัเกตประกอบคาํอธิบาย 

1.  อธิบายโดยไม่มีการเชือมโยงกบั

ประสบการณ์เดิม 

.  ยกตวัอยา่งและประสบการณ์                 

ทีไม่เกียวขอ้งกนั 

.  ยอมรับคาํอธิบายโดยไม่มีเหตุผล 

.  ไม่สนใจคาํอธิบายของคนอืน           

ซึงมีเหตุผลพอทีจะเชือถือได ้
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ตารางที 5  (ต่อ)  

 

ขันตอนการเรียน 
บทบาทของนกัเรียน 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

.  การขยายความรู้ 

(Elaboration)  

 

.  นาํการชีบอกส่วนประกอบต่าง ๆ 

ในแผนภาพ คาํจาํกดัความ คาํอธิบาย

และทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้น

สถานการณ์ใหม่ทีคลา้ยกบั

สถานการณ์เดิม 

.  ใชข้อ้มูลเดิมในการถามคาํถาม 

กาํหนดจุดประสงคใ์นการแกไ้ข

ปัญหาตดัสินใจและออกแบบการ

ทดลอง 

.  ลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลจาก

หลกัฐานทีปรากฏ 

.  บนัทึกการสงัเกตและอธิบาย 

.  ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพือน ๆ  

.  ปฏิบติัโดยไมมีเป้าหมายที

ชดัเจน 

.  ไม่สนใจขอ้มูลทีมีอยู ่

.  อธิบายเหมือนกบัทีครูจดัเตรียม

ไวห้รือกาํหนดให ้

.  ลงขอ้สรุปโดยปราศจาก

หลกัฐานหรือคาํ อธิบายทีเป็นที

ยอมรับมาแลว้ 

.  ตอบเพียงว่าถูกหรือผดิและ

อธิบายใหค้าํจาํกดัความโดยใช้

ความจาํ 

.  ไม่สามารถอธิบายดว้ยคาํพูด 

ของตนเอง 

5.  การประเมินผล 

(Evaluation)  

 

.  ตอบคาํถามปลายเปิดโดยใช ้         

การสงัเกตหลกัฐานและคาํอธิบายที

ยอมรับมาแลว้ 

.  แสดงออกถึงความเขา้ใจเกียวกบั

ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

.  ประเมินความกา้วหนา้หรือ

ความรู้ดว้ยตนเอง 

.  ถามคาํถามทีเกียวขอ้งเพือส่งเสริม

ใหมี้การสาํรวจตรวจสอบ 

.  ลงขอ้สรุปโดยปราศจาก

หลกัฐานหรือคาํอธิบายทีเป็นที

ยอมรับมาแลว้ 

.  ตอบแต่เพียงว่าถูกหรือผดิและ

อธิบายใหจ้าํกดัความโดยใช้

ความจาํ 

.  ไม่สามารถอธิบายเพือแสดง

ความพอใจดว้ยคาํพูดของตนเอง 

 

 จากการศึกษาวฏัจกัรการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้  ขนั ( E) สรุปไดว้่า เป็นกระบวนการ

ทีผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ สาํรวจตรวจสอบและคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนทาํใหผู้เ้รียนเกิด                  

ความเขา้ใจ และเกิดการรับรู้ความรู้นนัอยา่งมีความหมาย เพือสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของ
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ผูเ้รียนเอง โดยมีครูเป็นทีปรึกษา และเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการคน้หาคาํตอบของผูเ้รียน 

ดงันนั ครูจึงควรจดัการเรียนการสอนในรูปแบบเอืออาํนวยต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหม้ากทีสุด 

 บทบาทของครูและผู้เรียนในการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน 

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารบทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดั              

การเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขนั ซึงมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายบทบาทของครูและผูเ้รียน

ในการจดัการเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขนัไว ้ดงันี  

 พิมพนัธ ์เดชะคุปต ์(2552, หนา้ 24-27) กล่าวว่า บทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดั            

การเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขนั มีรายละเอียดดงัต่อไปนี 

 1.  ขนัทบทวนความรู้เดิม (Elicit) ผูส้อนจดักิจกรรมเพือใหผู้เ้รียนดึงความรู้ ความเขา้ใจ

จากประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนออกมาหรือทบทวนความรู้เดิมทีผูเ้รียนมีอยู ่

  .   บทบาทของครูผูส้อน 

   1.1.1  ตงัคาํถามเพือสาํรวจความรู้เดิมของผูเ้รียน 

   1.1.2  สาํรวจคน้ควา้หาความรู้หรือความคิดทีผูเ้รียนมีต่อหวัขอ้ทีศึกษา 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

  ตอบคาํถาม 

 2.  ขนัสร้างความสนใจ (Engage) ผูส้อนจดักิจกรรมเพือกระตุน้ความสนใจใหผู้เ้รียน 

เกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การนาํเสนอขอ้มูล ข่าวหรือสถานการณ์              

ทีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้กบัสิงทีผูเ้รียนเคยรู้ กระตุน้ใหผู้เ้รียนตงัคาํถาม กาํหนดประเด็นปัญหาทีจะ

นาํไปสู่การตรวจสอบ 

  .   บทบาทของครู 

   2.1.1  สร้างกิจกรรมทีน่าสนใจและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 

   2.1.2  กระตุน้ความอยากรู้อยากเห็นอยากเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

   . .1  ตงัคาํถาม เช่น อยา่งไร ทาํไม เพราะเหตุใด 

   . .2  แสดงความสนใจต่อเรืองทีเรียน 

 3.  ขนัสาํรวจและคน้หา (Explore) ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนตรวจสอบปัญหาและให้

ผูเ้รียนดาํเนินการตรวจสอบ สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนการสาํรวจตรวจสอบลงมือ

ปฏิบติั เช่น การสงัเกต การทดลอง การรวบรวมขอ้มูล เป็นตน้ 
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  .   บทบาทของผูส้อน 

   3.1.1  กระตุน้ใหผู้เ้รียนทาํงานโดยแกปั้ญหาการทาํงานดว้ยตวัเองไม่ตอ้งคอยฟัง

คาํชีแนะจากผูส้อน 

   3.1.2  สงัเกตและฟังสิงทีผูเ้รียนพูด 

   3.1.3  ในกรณีทีจาํเป็น ผูส้อนตงัคาํถามเจาะลึกประเด็นเพือช่วยในการศึกษา 

สาํรวจหรือในการสงัเกตของผูเ้รียน 

   . .4  ใหเ้วลาผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมอยา่งเพียงพอ 

   . .5  ปฏิบติัเป็นทีปรึกษาของผูเ้รียน 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

   3.2.1  คิดอยา่งอิสระ แต่ตอ้งคงอยูใ่นขอบเขตทีนาํเสนอ 

   3.2.2  ทดสอบสมมุติฐาน 

   3.2.3  สร้างคาํทาํนาย หรือสมมุติฐานใหม่ 

   . .4  ลองหาวิธีการทีต่างออกไปและอภิปรายร่วมกบัเพือน 

   3.2.5  บนัทึกการสงัเกตและความคิด 

   . .6  ไม่ด่วนลงความคิดเห็นหรือด่วนสรุป 

 4.  ขนัอธิบายและขอ้สรุป (Explain) ผูส้อนส่งเสริมให้ผูเ้รียนนาํขอ้มูลทีไดม้าวิเคราะห์

และจดัทาํขอ้มูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เพือใหเ้ห็นแนวโนม้หรือความสมัพนัธข์องขอ้มูล 

สรุปผล และอภิปรายผลการทดลอง โดยอา้งอิงทฤษฎีหรือกฎต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล 

นอกจากนีผูส้อนยงัมีหนา้ทีจดักิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนอธิบายความคิดของผูเ้รียนดว้ยตนเอง           

ใหผู้เ้รียนแสดงหลกัฐานเหตุผลประกอบคาํบรรยาย 

  .   บทบาทของผูส้อน 

   4.1.1  กระตุน้ใหผู้เ้รียนอธิบายมโนทศัน์ คาํจาํกดัความ และหลกัการดว้ยคาํพูด

ของผูเ้รียนเอง 

   4.1.2  ถามเพือความกระจ่าง และปรับแกไ้ขตวัผูเ้รียนเอง 

   4.1.3  ใหค้าํจาํกดัความ คาํอธิบาย และคาํต่าง ๆ อีกครังหนึงอยา่งเป็นทางการ 

   4.1.4  ใชป้ระสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเป็นพืนฐานเบืองตน้ในการอธิบายมโนทศัน์

คาํจาํกดัความและหลกัการ 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

   . .1  อธิบายวิธีการแกปั้ญหาทีเป็นไปได ้และตอบคาํถามเพือนได ้

   4.2.2  ฟังคาํอธิบายของเพือนอยา่งตงัใจ และอยา่งมีวิจารณญาณ 
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   . .3  ตงัคาํถามต่อการอธิบายของเพือน 

   4.2.4  ฟังและพยายามทาํความเขา้ใจคาํอธิบายของผูส้อน 

   4.2.5  เชือมโยงประสบการณ์กบักิจกรรมอืน ๆ  

   4.2.6  ใชข้อ้มูลจาการบนัทึกในการใหค้าํอธิบาย 

 5.  ขนัขยายความรู้ (Elaborate) ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชส้ญัลกัษณ์ นิยามคาํอธิบายและ

ทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ ใหผู้เ้รียนไดป้ระยกุตใ์ชค้วามรู้ทีสร้างขึนในการตอบคาํถามเสนอ

แนวทางแกปั้ญหา และนาํไปสู่การตงัสมมติฐานและคน้ควา้ต่อไป 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

   5.1.1  พยายามใหผู้เ้รียนใชจ้าํกดัความ มโนทศัน์ และอธิบายสิงทีไดเ้รียนรู้ไป 

   5.1.2  กระตุน้ใหผู้เ้รียนประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะทีไดเ้รียนไปใชใ้น 

สถานการณ์ใหม่ 

   5.1.3  ใหผู้เ้รียนใชข้อ้มูล หรือหลกัฐานทีมีอยูแ่ลว้ตอบคาํถาม 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

   5.2.1  ประยกุตค์าํศพัท ์คาํนิยาม และคาํอธิบายทีไดเ้รียนรู้ใหม่ไปใชส้ถานการณ์

ใหม่ 

   .2.2  ใชข้อ้มูลทีมีในการตอบคาํถาม เสนอแนวทางแกปั้ญหา การตดัสินใจ หรือ

การออกแบบการทดลอง 

   5.2.3  ลงขอ้สรุปทีเป็นเหตุเป็นผลจากหลกัฐาน 

   5.2.4  บนัทึกการสงัเกตและการอธิบาย 

   5.2.5  ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพือน 

 6.  ขนัประเมินผล (Evaluate) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซึงมีทงั                       

การประเมินการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขนัตอน และการประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนที

ผูเ้รียนจะขยายความคิดรวบยอดและคน้พบปัญหาใหม่ โดยผูส้อนและผูเ้รียนมีส่วนร่วม                        

ในการประเมิน 

  .   บทบาทของผูส้อน 

   6.1.1  สงัเกตการณ์ประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะใหม่ของผูเ้รียน 

   6.1.2  ประเมินความรู้ ทกัษะ และเจตคติของผูเ้รียน 

   6.1.3  พยายามหาหลกัฐานทีแสดงว่าผูเ้รียนมีการเปลียนแปลงความคิดและ

พฤติกรรม 
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   6.1.4  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนประเมินการเรียนรู้ของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นเรืองความรู้

และกระบวนการกลุ่ม 

   6.1.5  เปิดคาํถามปลายเปิด 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

   6.2.1  ตอบคาํถามของผูส้อนโดยใชข้อ้มูลจาการสงัเกตและอธิบายสิงทีไดเ้รียน 

   6.2.2  แสดงว่าตนเองมีความรู้ ความเขา้ใจหรือทกัษะเรืองนนั ๆ  

 7.  ขนัขยายความคิดรวบยอด (Extend) ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเชือมโยงความคิด                 

รวบยอดทีไดจ้ากการเรียนรู้ไปสู่การเรียนรู้เรืองอืน ๆ ต่อไป อาจเริมจากการเปรียบเทียบขอ้แตกต่าง

ระหว่างเรืองทีศึกษากบัเรืองใหม่ทีเกียวขอ้งแต่ยงัไม่ไดท้าํการศึกษา และนาํไปสู่การเริมวฏัจกัรใหม่

อีกครัง 

  7.1  บทบาทของผูส้อน 

  ถามคาํถามปลายเปิด 

  .   บทบาทของผูเ้รียน 

  ตอบคาํถาม 

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารบทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดั               

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ซึงมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายบทบาทของครูและ

ผูเ้รียนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัไว ้ดงันี การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทงั 7 ขนั 

ควรระลึกอยูเ่สมอว่าครูเป็นเพียงผูท้าํหนา้ทีคอยช่วยเหลือ เอือเฟือและแบ่งปันประสบการณ์                

จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตงัคาํถาม ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัความรู้ 

ความสามารถบนพืนฐานความสนใจ ทีจะทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงคข์อง                

การเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

 

ผลสัมฤทธิทางการเรียน 

 การจดัการเรียนการสอนหลงัการดาํเนินการเรียบร้อยแลว้นนัจะมีการประเมินผล                  

การเรียนรู้ของผูเ้รียน ซึงหวัขอ้นีจะกล่าวถึงความหมายผลสมัฤทธิทางการเรียน ชนิดของ

แบบทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียนและขนัตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน

ดงัรายละเอียดต่อไปนี 

 ความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียน 

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารความหมายผลสมัฤทธิทางการเรียน                   

ซึงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายความหมายผลสมัฤทธิทางการเรียนไว ้ดงันี  
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 Good (1973, p. 48) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียนว่า เป็นการบรรลุถึง

ความรู้หรือการพฒันาทกัษะในการเรียน ซึงโดยปกติจะพิจารณาจากคะแนนสอบทีกาํหนดให ้หรือ

คะแนนทีไดจ้ากงานทีครูมอบหมายให ้หรือทงัสองอยา่ง 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521, หนา้ 219) ไดบ้ญัญติัศพัทผ์ลสมัฤทธิ                     

ทางการเรียนไวว้่าผลสมัฤทธิทางการเรียน หมายถึง ความสาํเร็จหรือความสามารถในการกระทาํ               

ใด ๆ ทีตอ้งอาศยัทกัษะหรือมิฉะนนัตอ้งอาศยัความรอบรู้ในวิชาใดโดยเฉพาะ 

 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540, หนา้ 29-32) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียนไวว้่า

เป็นคุณลกัษณะรวมถึงความสามารถของบุคคล อนัเป็นผลมากจากของบุคคลจากการเรียนการสอน

หรือมวลประสบการณ์ทีบุคคลไดรั้บ ทาํใหบุ้คคลเปลียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของ

สมรรถภาพทางสมอง หลงัจากการเรียนรู้เรืองนนั ๆ แลว้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถในวิชาเรียน

มากนอ้ยเพียงใดมีพฤติกรรมเปลียนไปจากเดิมตามความหมายของหลกัสูตรในวิชานนั ๆ เพียงใด 

 อารีย ์วชิรวราการ (2542, หนา้ 143) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียนไวว้่า 

ผลสมัฤทธิทางการเรียน หมายถึง ผลทีเกิดจากการเรียนการสอนการฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ  

ทงัในโรงเรียน ทีบา้น และสิงแวดลอ้มอืน ๆ แต่คนส่วนมากเขา้ใจว่าผลสมัฤทธิทางการเรียน                

เกิดจากการสอนภายในโรงเรียนและมองในแง่ความรู้ความสามารถทางสมองเท่านนั                        

ในทางทีจริงแลว้ ความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมก็เป็นผลจากการฝึกอบรม ซึงก็นบัเป็นผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนดว้ย 

 จากการศึกษาเอกสารความหมายของผลสมัฤทธิทางการเรียน สรุปไดว้่า ความรู้ 

ความสามารถ และผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีไดรั้บการพฒันาใหเ้กิดขึนหลงัจาก

นกัเรียนไดเ้รียนตามจุดประสงคก์ารเรียนการสอนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดั            

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัแบบปกติ ซึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที 

 ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน 

  ในวิจยัครังนีผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารชนิดของแบบทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียน

ซึงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายชนิดของแบบทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียนไว ้ดงันี  

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, หนา้ 171-172) แบบทดสอบการวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนมกัจะเป็นคาํถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอ (Paper and pencil test) กบั

ใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง (Performance test) แบบทดสอบประเภทนีแบ่งเป็น 2 คือ แบบทดสอบของ

ครูทีสร้างขึนและแบบทดสอบมาตรฐาน 
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 1.  แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคาํถามทีครูเป็นคนสร้างขึนจะเป็นหวัขอ้คาํถาม

ทีถามเกียวกบัความรู้ทีนกัเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียนว่านกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่อง                  

ทีตรงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริมหรือดูความพร้อมทีจะเริมบทใหม่ตามแต่ครูปรารถนา 

 2.  แบบทดสอบมาตรฐานแบบทดสอบประเภทนีสร้างขนัจากผูเ้ชียวชาญสาขาวิชาหรือ

จากครูทีสอนวิชานนัแต่ผา่นการทดสอบหาคุณภาพหลายครัง จนมีคุณภาพดีพอ จึงสร้างเกณฑป์กติ 

(Norm) ของแบบทดสอบนนัสามารถใชเ้ปรียบเทียบผลเพือประเมินค่าของการเรียนการสอน                  

ในเรืองใด ๆ ก็ไดจ้ะใชอ้ตัราการงอกงามของเดก็แต่ละวยัในแต่ละกลุ่มแต่ละภาคก็ไดจ้ะใชส้าํหรับ

ใหค้รูวินิจฉยัผลสมัฤทธิระว่างวิชาต่าง ๆ ในเด็กแต่ละคนกไ็ดข้อ้สอบตามมาตรฐานนอกจากนีมี

คุณภาพของแบบทดสอบสูงแลว้ยงัมีมาตรฐานในดา้นวิธีการดาํเนินการสอบ คือ ไม่ว่าโรงเรียนใด

หรือส่วนราชการใดจะนาํไปใชต้อ้งดาํเนินการสอบแบบเดียวกนั แบบทดสอบดา้นมาตรฐานจะมีคู่

ดาํเนินการสอบถึงวิธีการสอบว่าทาํอยา่งไรจึงจะมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ยทงั

แบบทดสอบทีครูสร้างขนัและแบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีการในการสร้างขอ้คาํถามเหมือนกนั คือ 

จะเป็นคาํถามทีวดัเนือหาหรือพฤติกรรมทีไดส้อนนกัเรียนไปแลว้สาํหรับพฤติกรรมทีใชว้ดัจะเป็น

พฤติกรรมทีสามารถตงัคาํถามวดัซึง Bloom ไดเ้ขียนร่วมไวใ้นหนงัสือ Texonomy of educational 

objcetives สรุปไดว้่าการวดัผลดา้นสติปัญญาควรวดัพฤติกรรม ดงันี  

  .   วดัความรู้-ความจาํ (Knowledge)  

  .   วดัดา้นความเขา้ใจ (Comprehension)  

  .   วดัการนาํไปใช ้(Application)  

  .   วดัการวิเคราะห์ (Analysis)  

  .   วดัดา้นการสงัเคราะห์ (Synthesis)  

  .   วดัดา้นการประเมินค่า (Evaluation)  

 สมนึก ภทัทิยธนี (25 , หนา้ - ) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ

ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ทีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่น

มาแลว้ ซึงแบ่งไดเ้ป็น  ประเภท คือ แบบทดสอบทีครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนืองจาก

ครูตอ้งทาํหนา้ทีวดัผลนกัเรียน คือ เขียนขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิทีตนไดส้อบซึงเกียวขอ้งโดยตรงกบั

แบบทดสอบทีครูสร้างและมีหลายแบบแต่ทีนิยมใชมี้  แบบ ดงันี  

 1.  ขอ้สอบแบบความเรียงหรืออตันยั (Subjective or essay test) ลกัษณะทวัไปเป็น

ขอ้สอบทีมีเฉพาะคาํถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนคาํตอบอยา่งเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และ

ขอ้คิดเห็นแต่ละคน 
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 2.  ขอ้สอบกาถูก-ผดิ (True-frise test) ลกัษณะทวัไปถือไดว้่าขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ คือ 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบทีมี  ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงที และมีความหมายตรงกนั

ขา้ม เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 

 3.  ขอ้สอบแบบเติมคาํ (Completion test) ลกัษณะทวัไปเป็นขอ้สอบทีประกอบดว้ย

ประโยคหรือขอ้ความทียงัไม่สมบูรณ์ใหผู้ต้อบเติมคาํหรือประโยคหรือขอ้ความลงในช่องว่างทีเวน้

ไวน้นั เพือใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

 4.  ขอ้สอบแบบสอบสนั (Short answer test) ลกัษณะทวัไปขอ้สอบประเภทนีคลา้ยกบั

ขอ้สอบแบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัทีขอ้สอบแบบตอบสนั ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์แลว้

ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนคาํตอบ คาํตอบทีตอ้งการจะสนัและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็น

การบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

 5.  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching test) ลกัษณะทวัไปขอ้สอบเลือกตอบชนิดหนึงโดยมี

คาํตอบหรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น  ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่ว่าแต่ละขอ้ความในชุดหนึงจะคู่

กบัคาํหรือขอ้ความใดในชุดอีกชุดหนึง ซึงมีความสมัพนัธก์นัอยา่งใดอยา่งหนึงตามทีผูอ้อกขอ้สอบ

กาํหนด 

 6.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ลกัษณะทวัไปขอ้สอบแบบเลือกตอบนี

จะประกอบดว้ย  ตอน ตอนนาํหรือคาํถามกบัตอนเลือกในตอนเลือกนีจะประกอบดว้ย ตวัเลือก            

ทีเป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกทีเป็นกลาง ปกติจะมีคาํถามทีกาํหนดใหน้กัเรียนพิจารณาแลว้หา

ตวัเลือกทีถูกตอ้งมากทีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอืน ๆ และคาํถามแบบเลือกตอบทีดีนิยม 

ใชต้วัเลือกทีใกลเ้คียงกนั ดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตวัเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีนาํหนกัถูกมากนอ้ย

ต่างกนั 

 จากการศึกษาเอกสารชนิดของแบบทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียน สรุปไดว้่า เครืองมือ

วดัผลสมัฤทธิก่อนและหลงัการเรียนทีผูว้ิจยัสร้างขึนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที สาํหรับนกัเรียน ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิด                     

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เพือจะเป็นขอ้คาํถามทีจดัเนือหาหรือพฤติกรรม

ทีไดส้อนผูเ้รียนไปแลว้ซึงเป็นขอ้ปรนยัชนิดเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก โดยการตงัคาํถามใชพ้ฤติกรรม

ดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การวิเคราะห์ และการนาํไปใช ้

 ขันตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน 

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารขนัตอนการสร้างแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิทางการเรียน ซึงผูว้ิจยัตอ้งหาวิธีการสร้างและหลกัการสร้างเพือใหแ้บบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิทางการเรียนทีมีคุณภาพเหมาะสมกบัเนือหาตรงกบัหลกัสูตรและจุดมุ่งหมายทีตอ้งการวดั
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กบันกัเรียนมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายขนัตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ                      

ทางการเรียนไว ้ดงันี  

 พิมพนัธ ์เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 130-132) กล่าวว่า ขนัตอนการสร้างแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนมีขนัตอนการสร้าง 

3 ขนัตอน ดงันี  

 ขนัที 1 ขนัวางแผนการสร้างแบบทดสอบ ประกอบดว้ย 

 1.  กาํหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ สิงสาํคญัประการแรกทีผูส้ร้างขอ้สอบจะตอ้งรู้ 

คือ อะไร คือ จุดมุ่งหมายของการทดสอบ ทาํไมจึงตอ้งมีการสอบ และจะนาํผลการสอบไปใช้

อยา่งไร 

 2.  กาํหนดเนือหา และพฤติกรรมทีตอ้งการวดั เนือหาทีตอ้งการวดัไดจ้ากจุดมุ่งหมาย

ของการทดสอบ ผูส้ร้างขอ้สอบจะตอ้งวิเคราะห์จาํแนกเนือหาทีตอ้งการวดัใหค้รอบคลุมเนือหา

ทงัหมด สาํหรับพฤติกรรมทีตอ้งการวดันนัอาจจาํแนกตามทฤษฎีใดทฤษฎีหนึง เช่น ทฤษฎีบลูม  

ซึงจาํแนกพฤติกรรมเป็น 6 ระดบั คือ ความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใชก้ารวิเคราะห์              

การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า เป็นตน้ 

 3.  กาํหนดลกัษณะหรือรูปแบบของแบบทดสอบอาจเลือกแบบทดสอบประเภท                 

ความเรียงหรือแบบทดสอบอตันยั แบบตอบสนั และเลือกตอบหรือแบบทดสอบปรนยั ซึงขึนอยูก่บั

จุดมุ่งหมายของการทดสอบเช่นกนั 

 4.  การจดัทาํตารางวิเคราะห์เนือหา และพฤติกรรมทีตอ้งการวดั เป็นการวางแผนผงั               

การสร้างขอ้สอบทาํใหผู้ส้ร้างขอ้สอบรู้ว่าในแต่ละเนือหาจะตอ้งสร้างขอ้สอบในพฤติกรรมใดบา้ง 

พฤติกรรมละกีขอ้ 

 5.  กาํหนดส่วนอืน ๆ ทีเกียวขอ้งกบัการสอบ เช่น คะแนน ระยะเวลาการสอบ 

 ขนัที 2 ขนัดาํเนินการสร้างแบบทดสอบ เป็นการเขียนขอ้สอบตามเนือหาพฤติกรรมและ

รูปแบบของแบบทดสอบทีกาํหนดไว ้โดยจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบัร่าง 

 ขนัที 3 ขนัตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบก่อนนาํไปใช ้เมือสร้างแบบทดสอบแลว้จึงนาํ

แบบทดสอบไปทดลองใชเ้พือตรวจสอบคุณภาพ ซึงคุณภาพของแบบทดสอบอาจพิจารณา                       

ทงัคุณภาพของแบบทดสอบรายขอ้ ไดแ้ก่ ความยาก และค่าอาํนาจจาํแนก และหาคุณภาพของ

แบบทดสอบทงัฉบบั ไดแ้ก่ ความเทียงตรง และความเชือมนั การตรวจสอบสามารถทาํไดท้งั

ตรวจสอบเอง และใหผู้เ้ชียวชาญตรวจ การตรวจสอบเองเป็นการตรวจสอบคุณภาพของขอ้คาํถาม-

คาํตอบหลกัการสร้างขอ้สอบทีดี สาํหรับการตรวจโดยผูเ้ชียวชาญจะเป็นการตรวจสอบ                     
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ความเทียงตรงเชิงเนือหา เพือดูว่าขอ้คาํถามแต่ละขอ้สมัพนัธส์อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวดั

หรือไม่ ครอบคลุมเนือหา และเป็นตวัแทนของเนือหาทีกาํหนดหรือไม่ 

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, หนา้ 122-124) ไดส้รุปขนัตอนการสร้าง

แบบทดสอบไว ้ดงันี  

1. การพิจารณาจุดประสงคข์องการสอบว่าการสอบครังนีมีจุดประสงคห์รือจุดมุ่งหมาย

อะไร 

2. สร้างตารางกาํหนดรายละเอียด 

3. เลือกแบบของขอ้สอบใหเ้หมาะสม 

4. รวมขอ้สอบทาํแบบทดสอบ 

5. กาํหนดวิธีการดาํเนินการสอบ 

6. การประเมินคุณภาพของแบบการทดสอบ 

7. การนาํผลไปใชป้รับปรุงเป้าประสงคข์องการเรียนรู้ 

 จากการศึกษาเอกสารขนัตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน สรุปได ้

ขนัตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน สามารถทาํไดห้ลายขนัตอน แต่ครังนี

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการ ดงันี พิจารณาจุดระสงคก์ารเรียนรู้ วางแผนสร้างแบบทดสอบ เลือกชนิดของ

แบบทดสอบ สร้างตารางกาํหนดการรายละเอียด ดาํเนินการสร้างขอ้สอบ รวมขอ้สอบทาํเป็น

แบบทดสอบ ประเมินคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนาํไปใช ้

 

เจตคต ิ

 ความหมายของเจตคต ิ

 ในการวจิยัครังนีผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารความหมายของเจตคติซึงมีนกัการศึกษา 

ไดอ้ธิบายความหมายของเจตคติไว ้ดงันี  

 เชิดศกัดิ โฆวาสินธุ ์(2520, หนา้ 41) ไดส้รุปความหมายของเจตคติไวว้า่เจตคติเป็น

ความรู้สึกของบุคคลทีมีต่อสิงต่าง ๆ อนัเป็นผลเนืองมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ ซึงกระตุน้ให้

บุคคลแสดงพฤติกรรม หรือแนวโนม้ทีจะตอบสนองต่อสิงเร้าไปในทิศทางใดทิศทางหนึง                        

ซึงอาจเป็นทางสนบัสนุนหรือคดัคา้นก็ได ้

 ไพศาล หวงัพานิช (2533, หนา้ 219-220) ใหค้วามหมายของเจตคติไวว้่าเจตคติ (Attiude) 

หมายถึง ความรู้สึกภายในของบุคคลทีมีต่อสิงใดสิงหนึงอนัเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนรู้

เกียวกบัสิงนนั และความรู้สึกดงักล่าวจะเป็นตวักาํหนดใหบุ้คคลนนัแสดงพฤติกรรมหรือแนวโนม้
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ของการตอบสนองต่อสิงนนัในทิศทางใดทิศทางหนึง อาจเป็นในทางสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้คดัคา้น

ก็ได ้

 แสงเดือน ทวีสิน (2545, หนา้ 67) อธิบายความหมายของเจตคติว่า ความรู้สึกของบุคคล

ทีมีต่อสิงใดสิงหนึง ความรู้สึกดงักล่าวอาจจะเกียวกบับุคคล สิงของ สถานการณ์ เหตุการณ์ เป็นตน้ 

เมือเกิดความรู้สึก บุคคลนนัจะมีการเตรียมพร้อมเพือมีปฏิกิริยาไดไ้ปในทิศทางใดทิศทางหนึง              

ตามความรู้สึกของตนเอง 

 Thurstone (1964, p. 453 อา้งถึงใน เสาวรสธ ์พลโคตร, 2550, หนา้ 40) กล่าวว่า เจตคติ 

หมายถึง ตวัแปรทางจิตวิทยาอยา่งหนึงทีไม่อาจสงัเกตไดโ้ดยง่าย แต่เป็นความโนม้เอียงภายใน 

แสดงออกใหเ้ห็นไดจ้ากพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหนึง เจตคติยงัเป็นเรืองของความชอบ                        

ความไม่ชอบ ความลาํเอียง ความคิดเห็น ความรู้สึกและความเชือในสิงใดสิงหนึง 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลทีมีต่อสิงต่าง ๆ 

ไม่ว่าจะเป็นบุคคล สิงของหรือเหตุการณ์ทงัในทางบวก และทางลบ ซึงทาํใหบุ้คคลพร้อมที

แสดงออกใหเ้ห็นไดจ้ากพฤติกรรมใด ๆ ในลกัษณะชอบ ไม่ชอบ อาจเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย พอใจ 

ไม่พอใจ ต่อสิงใด ๆ ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทิศทางของทศันคติทีมีอยู ่และทาํใหจ้ะเป็น

ตวักาํหนดแนวทางของบุคคลในการทีจะปฏิกิริยาตอบสนอง 

 เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 

 นกัวิทยาศาสตร์ศึกษา (Science educator) ไดใ้หนิ้ยามและองคป์ระกอบของเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ (Scientific attitude) ไดต่้าง ๆ กนัไป (ประวติร ชูศิลป์, 2542, หนา้ 27-29) และ                   

บางท่านยงัเรียกชืออีกอยา่งว่า “Scientific mindedness” หรือจิตแบบวิทยาศาสตร์ เพราะเป็น                

ความเจริญงอกงามทีเกิดขึนในจิตใจ ขอนาํองคป์ระกอบทีพึงประสงค ์ของการแสดงออกว่าเป็น                   

ผูมี้เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ทียอมรับกนัแพร่หลายและมกัใชอ้า้งอิงเสมอของนกัวิทยาศาสตร์ศึกษา

คนหนึงแห่ง University of Wisconsin-Milwaukee ชือ แฮนีย ์(Richar E.Haney) ซึงไดก้าํหนด

องคป์ระกอบทีสาํคญัดงักล่าวไว ้8 ประการ (Haney, 1964, pp. 33-35; Thurber & Collette, 1970,              

p. 154 อา้งถึงใน ประวิตร ชูศิลป์, 2542, หนา้ 27-29) ดงันี  

1. ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity)  

2. ความมีเหตุมีผล (Rationality)  

3. การไม่ด่วนสรุป (Suspended Judgment)  

4. ความใจกวา้ง (Open-mindedness)  

5. การมีวจิารณญาณ (Critical-mindedness)  

6. การไม่ถือตนเป็นใหญ่ (Objectivity)  
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7. ความซือสตัย ์(Honesty)  

8. ความอ่อนนอ้มถ่อมตน (Humility)  

 องคป์ระกอบหรือคุณลกัษณะ 3 ประการแรก คือ ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุมีผล 

และการไม่ด่วนสรุป เป็นคุณลกัษณะทีจะนาํไปสู่การแสดงออกหรือมีพฤติกรรมแบบวิทยาศาสตร์ 

(Guides to scientific behavior) การองคป์ระกอบสุดทา้ย คือ ความอ่อนนอ้มถ่อมตนนนัถือเป็น

คุณสมบติัทีดีทีทุกคนควรมีประจาํเป็นนิสยัถาวรของตนไว ้(Personality traits) จึงกล่าวไดว้่า

องคป์ระกอบทงั 8 ประการนี ก็ คือ คุณลกัษณะของผูที้มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์นนัเอง ดงันนั               

จึงอาจใหนิ้ยามของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ไดว้่า หมายถึง พฤติกรรมทางดา้นความรู้สึกทีเกิดขึน

จากการฝึกฝนอบรม ประกอบขึนดว้ยคุณลกัษณะทงั 8 ประการขา้งตน้ 

 ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 12-13) ไดก้ล่าวว่า ถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ว่า                           

ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึงนกัวิทยาศาสตร์จะใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีการ

แกปั้ญหาทางอืน ๆ เพือศึกษาหาความรู้ใหไ้ดผ้ลดีนนั ขึนอยูก่บัการคิดการกระทาํทีอาจเป็นอุปนิสยั

ของนกัวิทยาศาสตร์ผูน้นั ความรู้สึกนึกคิดดงักล่าวนีจดัเป็นเจตคติทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 

attitude) ผูที้มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ควรเป็นผูที้มีคุณลกัษณะ ดงันี  

 1.  ความอยากรู้ อยากเห็น นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูที้มีความอยากรู้อยากเห็นเกียวกบั

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เพือแสวงหาคาํตอบทีมีเหตุผลในขอ้ปัญหาต่าง ๆ และจะมีความยนิดี

มากทีไดค้น้พบความรู้ใหม่ 

 2.  ความเพียรพยายาม นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ความเพียรพยายาม ไม่ทอ้ถอยเมือมี

อุปสรรคหรือมีความลม้เหลวในการทดลองมีความตงัใจแน่วแน่ต่อการเสาะแสวงหาความรู้เมือได้

คาํตอบทีไม่ถูกตอ้งกจ็ะไดท้ราบว่าวิธีการเดิมใชไ้ม่ไดต้อ้งหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหม่และ

ความลม้เหลวทีเกิดขึนนนัก็ถือว่าเป็นขอ้มูลทีตอ้งบนัทึกไว ้

 3.  ความมีเหตุผล นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูที้มีเหตุผลยอมรับในคาํอธิบาย เมือมี

หลกัฐานหรือขอ้มูลมาสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลหา

ความสมัพนัธข์องเหตุและผลทีเกิดขึน ตรวจสอบความถูกตอ้งสมเหตุสมผลของแนวคิดต่าง ๆ กบั

แหล่งขอ้มูลทีเชือถือได ้แสวงหาหลกัฐานขอ้มูลอยา่งเพียงพอเสมอ ก่อนจะสรุปผลเห็นคุณค่าใน

การใชเ้หตุผล ยนิดีใหมี้การพิสูจน์ตามเหตุผลและขอ้เท็จจริง 

 4.  ความซือสตัย ์นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ความซือสตัย ์บนัทึกผลหรือขอ้มูลตาม

ความเป็นจริงดว้ยความละเอียดถูกตอ้ง ผูอื้นสามารถสอบในภายหลงัไดเ้ห็นคุณค่าของการเสนอ

ขอ้มูลตามความเป็นจริง 
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 5.  ความมีระเบียบและรอบคอบ นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูเ้ห็นคุณค่าของความมีระเบียบ

รอบคอบ ยอมรับประโยชน์ในการวางแผนในการทาํงานและจดัระบบการทาํงาน นาํวธีิการหลาย ๆ 

วิธีมาตรวจสอบผลการทดลองหรือวิธีการทดลอง ไตร่ตรอง พินิจพิเคราะห์อยา่งละเอียดถีถว้นใน

การทาํงาน มีการทาํงานอยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย และมีความละเอียดกรอบคอบก่อนตดัสินใจ 

 6.  ความใจกวา้ง นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ใจกวา้งทีจะรับฟังความคิดเห็นของผูอื้นรับ

ฟังคาํวิพากษว์ิจารณ์ ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นทีมีเหตุของผูอื้นโดยไม่ยดึมนัในความคิดของตนเอง

ฝ่ายเดียว ยอดรับการเปลียนแปลง ยอมพิจารณาขอ้มูลหรือความคิดทียงัสรุปแน่นอนไม่ไดแ้ละ

พร้อมทีจะหาขอ้มูลเพิมเติม 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546 ก, หนา้ 15) กล่าวว่า เจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนทีมีต่อการทาํกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย

ความพึงพอใจ ศรัทธาและซาบซึง เห็นคุณค่าและประโยชน์ รวมทงัมีคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยมทางวิทยาศาสตร์ คุณลกัษณะชีบ่งเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย คุณลกัษณะต่อไปนี 

1. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ทีเกียวกบัวิทยาศาสตร์ 

2. ศรัทธาและซาบซึงในผลงานทางวิทยาศาสตร์ 

3. เห็นคุณค่าและประโยชนข์องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

4. ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ี

5. เรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน 

6. เลือกใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั 

7. ตงัใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

8. ใชค้วามรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม 

9. ใชค้วามรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์โดยใคร่ครวญไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย 

 Gardner (n.d. cited in Enger & Yager, 2001, p. 7) กล่าวว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์                    

มีลกัษณะ ดงันี  

1. ความสนใจเกียวกบัวิทยาศาสตร์ 

2. มีเจตคติทีดีต่อนกัวิทยาศาสตร์ 

3. มีเจตคติในการตอบสนองรับผดิชอบต่อสงัคม 

 Harlen (1985, p. 45) กล่าวว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ มีลกัษณะ ดงันี  

1. มีแนวโนม้สนใจกิจกรรมทีเกียวพนักบัวิทยาศาสตร์ 

2. ใชก้ารทดสอบแนวคิดทีสนใจในทางธรรมชาติ โดยอาศยัหลกัฐานอา้งอิง 
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 Hasan and Billen (1975, p. 2475) ใหค้วามหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง 

ความรู้สึกนึกคิด ความเชือ และความซาบซึงของบุคคลทีเกิดจากผลของวิทยาศาสตร์โดยทางตรง 

ทางออ้ม และมีผลต่อพฤติกรรมของมนุษยต่์อวิทยาศาสตร์ 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง เป็นคุณลกัษณะนิสยั

ของบุคคลทีจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึงเจตคติจะเกิดขึนได้

จะตอ้งมีองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 1) รู้จกัใชว้จิารณญาณก่อนทีจะตดัสินในใด ๆ 2) ไม่ยอมรับสิง

หนึงสิงใดจนกว่าจะมีการพิสูจน์ทีเชือถือได ้3) หลีกเลียงการตดัสินใจ และการสรุปผลทียงัไม่มี         

การวิเคราะห์แลว้เป็นอยา่งดี และมีความพร้อมเพือทีจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อสิงต่าง ๆ 

หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ในทางใดทางหนึง เช่น ชอบ ไม่ชอบ สนบัสนุน เป็นตน้ 

 การวดัเจตคตต่ิอชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 เจตคติเป็นมโนภาพทีเป็นนามธรรมจึงทาํใหก้ารวดัเจตคตินนัไม่สามารถทาํไดง่้ายเพราะ

การวดัเจตคติไม่สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรงในระยะเวลาจาํกดั แต่สามารถสงัเกตจากพฤติกรรม                  

ทีแต่ละบุคคลแสดงออก เครืองมือทีนิยมใชมี้อยู ่5 ชนิด คือ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2542, 

หนา้ 60-63)  

 1.  การสมัภาษณ์ หมายถึง การพูดคุยกนัอยา่งมีจุดหมาย ผูส้มัภาษณ์ทีดีตอ้งฟังมากกว่า

พูดและตอ้งไม่หูเบา จะยดึตามแนววตัถุประสงคที์จะวดัและบนัทึกไวไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง การสมัภาษณ์

ใชป้ากเป็นเครืองมือสาํคญั ไดผ้ลอยา่งไรบนัทึกเอาไว ้การวดัเจตคติโดยการสมัภาษณ์จะตอ้งสร้าง

ขอ้คาํถามในการสมัภาษณ์ใหดี้เป็นมาตรฐานก่อน ขอ้คาํถามแต่ละขอ้จะตอ้งกระตุน้ยแุหยใ่หผู้ถู้ก

สมัภาษณ์ตอบความรู้สึกต่อเป้าเจตคติทีผูท้าํการสมัภาษณ์ตอ้งการไดข้อ้คาํถามหรือขอ้รายการนนั

ตอ้งเขียนเนน้ความรู้สึกทีสามารถวดัเจตคติใหต้รงเป้าหมาย การเตรียมคนและเตรียมเครืองมือ            

การวดัจึงเป็นสาํคญั การวางแผนสร้างขอ้คาํถามจะตอ้งคิดถึงระยะเวลา ลกัษณะของผูส้มัภาษณ์ดว้ย 

ขอ้คาํถามควรครอบคลุมทงัทางบวกและทางลบ เพือจะไดใ้ชป้ระเมินเปรียบเทียบความรู้สึกที

แทจ้ริง 

 2.  การสงัเกต หมายถึง การเฝ้ามองดูสิงหนึงสิงอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เครืองมือสาํคญัของ

การสงัเกต คือ ตาและหู การเฝ้าดูโดยการบนัทึกในสมองจะทาํใหลื้มง่าย ขอ้รายการทีจะใช ้                     

ในการสงัเกตจึงควรเตรียมไวใ้หพ้ร้อม การสงัเกตทีดีตอ้งฝึกฝน จึงจะทาํหนา้ทีไดอ้ยา่งสมบูรณ์              

ในการสงัเกตเจตคติของคนนนั ตอ้งใชเ้วลาเพือหาความแน่นนอนของการเกิดพฤติกรรมนนั ๆ             

การเขียนขอ้รายการของพฤติกรรมจึงตอ้งเตรียมไวก่้อน การสงัเกตแต่ละครังแต่ละเวลา                         

ถา้พฤติกรรมนนัปรากฏกจ็ะไดบ้นัทึกไวท้นัที 
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 เครืองมือทีใชใ้นการสงัเกตเป็นเครืองมือทีจะช่วยใหก้ารสงัเกตเป็นไปอยา่งสมบูรณ์ใน

ระหว่างการสงัเกตจาํเป็นตอ้งมีเครืองมือเพือใชต้รวจสอบความสมบูรณ์ในแต่ละประเด็นอยา่งเป็น

ระบบ เครืองมือทีใชใ้นการสงัเกตอาจมีรูปแบบเป็นมาตรประมาณค่าหรือแบบสาํรวจรายการ 

 3.  การรายงานตนเอง เครืองมือแบบนีตอ้งการใหผู้ส้อบแสดงความรู้สึกของตนเองตาม

สิงเร้าทีไดส้มัผสั คือ สิงเร้าทีเป็นขอ้ความ ขอ้คาํถาม หรือภาพเพือใหผู้ส้อบแสดงความรู้สึกออกมา

อยา่งตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตราวดัทีถือว่าเป็นมาตรฐาน (Standard form)                           

เป็นแนว การสร้างของ Thurstone, Guttman, Likert and Osgood  

 4.  เทคนิคการจินตนาการ แบบวดันีอาศยัสถานการณ์หลายอยา่งไปเร้าผูส้อบ 

สถานการณ์ทีกาํหนดใหจ้ะไม่มีโครงสร้างแน่นอนทาํใหผู้ส้อบจะตอ้งจินตนาการออกมาตามแต่

ประสบการณ์เดิมของตน แต่ละคนจะแสดงออกมาไม่เหมือนกนั เช่น ประเภทใหเ้ติมประโยคให้

สมบูรณ์ภาพนามธรรมเติมเรืองราวสนั ๆ เล่านินาทจากภาพ ฯลฯ การแปลความหมายอาศยัผลจาก

การตอบสิงทีกล่าวมาแลว้ก็พอจะรู้ไดว้่าผูน้นัมีเจตคติอยา่งไรต่อการวดัเจตคตินนั ๆ  

5.  การวดัทางสรีระภาพ การวดัดา้นนีอาศยัเครืองมือไฟฟ้า หรือเครืองมืออืน ๆ                              

ในการสงัเกตการณ์เปลียนแปลงสภาพของร่างกาย เช่น การใชเ้ครืองกลัป์วานอมิเตอร์ชนิดหนึง 

เพือวดัดูความตา้นทวนกระแสไฟฟ้าในผวิหนงั เมือคนเกิดการเปลียนแปลงทางอารมณ์ ส่วนผสม

ของสารเคมีต่าง ๆ จะเกิดการเปลียนแปลงไปจากสภาพปกติ เรียกว่า มีกระแสไฟฟ้าไหลสามารถ

เปลียนแปลงขนาดได ้เครืองมือวดัทางไฟฟ้าก็จะสามารถวดัตรวจสอบเปรียบเทียบกบัขณะที

ร่างกายอยูใ่นสภาพปกติได ้เครืองมือจบัเท็จอาศยัหลกัการอนันี การจะเชือถือไดข้นาดไหนตอ้ง

ศึกษาใหร้อบคอบ อารมณ์ต่าง ๆ อาจศึกษาไดจ้ากการเปลียนแปลงของลูกตาดาํ ปริมาณของ                   

โฮโมนบางอยา่งก็สามารถบอกอารมณ์ความพอใจหรือไม่พอใจของคนได ้

 เครืองมือในการวดัเจตคติทีจะกล่าวถึงเป็นแบบมีสิงเร้าใหแ้ลว้ตอบออกมาตามความรู้สึก

อาจจะไม่ดีมากนกัแต่กนิ็ยมใชม้ากทีสุด เพราะมีความเป็นปรนยัแต่อาจจะเกิดการเบียงเบน

ขอ้เท็จจริงได ้ถา้เกียวขอ้งกบัผลประโยชน ์ถา้ตอบดว้ยความจริงใจก็จะมีความเทียงตรงมาก

พอใชไ้ด ้สะดวกในการสร้าง และสะดวกในการสอบวดั วธีิสร้างทีดีอาจใชข้อ้ความเชือหรือคาํศพัท์

ทีลกัษณะคลา้ยกนัทีสุด 3-4 ขอ้ เพือเป็นการตรวจสอบความคงเสน้คงวาในการตอบของผูส้อบถา้

ขอ้เหมือนหรือคลา้ยกนั 3-4 ขอ้ ตอบตรงหรือใกลก้นั แปลว่า ผูต้อบคนนนัเชือไดว้่าตอบดว้ยใจจริง 

แต่ถา้ 3-4 ขอ้ทีมีลกัษณะเหมือนกนัแต่ตอบไม่ตรงกนัเลย แสดงว่าผูต้อบคนนนัไม่ไดต้อบ                      

ดว้ยความเป็นจริง อาจจะดึงออกไม่ตรวจ เพราะแปลการสอบไม่ไดโ้ดยวิธีต่าง ๆ เช่น 

 แบบลิเกิร์ต (Likert) เป็นมาตรวดัเจตคติ 5 ขนั ซึงอาจจะกาํหนดค่าระดบั เช่น                          

เห็นดว้ยอยา่งยงิ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ หรือในลกัษณะอืน ๆ ทีมี                
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5 ระดบั ซึงเป็นแบบทดสอบทีวดัความรู้สึก และความเชือของบุคคลทงัทางบวกและทางลบ แลว้ให้

ผูต้อบเลือกจากตวัเลือก 5 ตวั โดยกาํหนดเป็นคะแนน ดงันี  

 กรณีที 1 ขอ้ความทีมีความหมายเชิงนิมาน (Positive) ใหค้ะแนน ดงันี  

 เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 5 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 4 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 2 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 1 คะแนน 

 กรณีที 2 ขอ้ความทีมีความเชิงนิเสธ (Negative) ใหค้ะแนน ดงันี  

 เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 1 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 2 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 4 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 5 คะแนน 

 โดยแต่ละขนัตอ้งเป็นการบอกนาํหนกัการประเมินขอ้ความต่าง ๆ ทีกาํหนดใหผู้ต้อบ

แสดงความคิดเห็นออกมา (กรมวิชาการ, 2545, หนา้ 61)  

 วิธีการสร้าง 

1. รวมรวมขอ้ความทีตอ้งการใหแ้สดงความคิดเห็น 

2. กาํหนดประเด็นและสร้างคาํถามโดยใชภ้าษาทีชดัเจนไม่มีความหมายกาํกวม 

3. ตรวจสอบขอ้ความในคาํถามใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการตอบ เช่น เห็นดว้ย/  

ไม่เห็นดว้ย หรือ ชอบ/ ไม่ชอบ เป็นตน้ 

4. นาํแบบวดัทีสร้างไปทดลองขนัตน้ เพือดูความชดัเจนของขอ้ความ 

5. กาํหนดนาํหนกัคะแนนตวัเลือกในแต่ละขอ้ เช่น 5-1 หรือ 4-0 เป็นตน้ 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า การวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หมายถึง ความรู้สึกหรือแนวโนม้ พฤติกรรมหรือการกระทาํของบุคคลทีมีต่อการเรียนรู้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย ลกัษณะของเจตคติ 5 ประการ คือ 1) ความคิดเห็นทวัไปต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3) การเห็น

ความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4) การนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 5) การแสดงออกหรือมีสวนร่วมในกิจกรรมเกียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
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งานวจิยัทีเกียวข้อง 

 งานวจิยัในประเทศ 

 ณัฐมน เดชมา (2555, หนา้ 107) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิทางการเรียน เรืองสารและเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัตอน 

(7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้               

7 ขนัตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขนัอธิบายและ                        

ขนัประเมินผลนอกจากนียงั พบว่า การจดัการเรียนรู้ทีจดัขึนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ                  

ทางการเรียนในดา้นความเขา้ใจมากทีสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั 

ซึงนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนือสารมากทีสุด

นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีมีผลต่อการละลาย

มากทีสุด และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบส              

ของสารละลายมากทีสุด นอกจากนียงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 

 นุชากร คาํประดิษฐ ์( , หนา้ ) ไดศึ้กษาการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ E ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน               

ซึงทดลองใชก้บัเนือหาเรืองสารละลาย กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                        

ชนัมธัยมศึกษาปีที  พบว่า นกัเรียนมีประสิทธิภาพทีเหมาะสม . / .  นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีเพิมขึนร้อยละ  ซึงมีค่าสูงกว่าเกณฑที์กาํหนด และ

มีพฤติกรรมดา้นจิตวิทยาศาสตร์ทีดีขึน ร้อยละ  ซึงมีค่าสูงกว่าเกณฑที์กาํหนด สามารถนาํไปใช้

เป็นรูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพือใหน้กัเรียนบรรจุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ได ้

 พรรณพิศ พลรัฐธนาสิทธิ (2553, หนา้ 68) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้              

7 ขนั ทีมีผลต่อผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรืองงานและพลงังาน และความสามารถ                     

ในการแกไ้ขปัญหาของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช จงัหวดั

นครศรีธรรมราช พบว่า นกัเรียนกลุ่มทีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั คะแนนเฉลียผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรืองงานและพลงังาน หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติทีระดบั .05 นกัเรียนกลุ่มทีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั มีคะแนนเฉลียผลสมัฤทธิทาง   

การเรียนวิชาฟิสิกส์ เรือง งานและพลงังาน หลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มทีเรียนแบบปกติ ความสามารถ              

ในการแกปั้ญหาฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และ

นกัเรียนกลุ่มทีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั หลงัการเรียนมีคะแนนเฉลียความสามารถ                   
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ในการแกปั้ญหาสูงกว่านกัเรียนกลุ่มทีเรียนดว้ยการเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 

.05 

 พรรณวดี พิสิษฐพงศ ์( , หนา้ ) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 

 ขนั โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรือง โลกและการเปลียนแปลง ชนัมธัยมศึกษาปีที  พบว่า 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร  ขนั โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรือง โลกและ                 

การเปลียนแปลง ชนัมธัยมศึกษาปีที  มีประสิทธิภาพเท่ากบั . / .  ซึงเป็นไปตามเกณฑ ์               

/  ทีตงัไว ้นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที  มีผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียน โดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร  ขนั โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรือง โลกและ                       

การเปลียนแปลง สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .  และความพึงพอใจของ

นกัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร  ขนั โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรือง 

โลกและการเปลียนแปลง มีค่าเฉลียเท่ากบั .  เมือพิจารณาเป็นรายก ็พบว่า มีความพึงพอใจใน

ระดบัมากทีสุดเรียงลาํดบัค่าเฉลียจากมากไปหานอ้ย คือ หนงัสือประกอบการเรียนรู้สามารถศึกษา

คน้ควา้ในเวลาว่าง ( X  = . ) รองลงมา คือ นกัเรียนพอใจทีมีส่วนร่วมในการฝึกทกัษะวิทยาศาสตร์

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ( X  = . ) และนกัเรียนพอใจทีครูทบทวนความรู้เดิมเพือเชือมโยง

กบักิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ ( X  = . )  

 พุทธพร วิโนทพรรษ ์(2540, หนา้ 93) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง วิชา

วิทยาศาสตร์ เรือง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 พบว่า ชุดการเรียนดว้ยตนเอง

วิชาวิทยาศาสตร์ เรือง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 มีค่าประสิทธิภาพเฉลีย 

80.25/ 100.00 และผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรือง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียน            

ชนัมธัยมศึกษาปีที 2 หลงัจากใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองแลว้ มีค่าความแตกต่างระหว่างคะแนน 

ก่อนและหลงัการเรียนสูงตามทีผูท้รงคุณวุฒิกาํหนด อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 อารีย ์สุขใจวรเวทย ์( , หนา้ ) ไดศึ้กษาการพฒันาผลการเรียนรู้ เรือง การบวกและ

การลบของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที  ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฐัจกัรการเรียนรู้ E พบว่า 

การเรียนรู้เรือง การบวกการลบจาํนวนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที  ก่อนและหลงัการจดั               

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ E แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั .  ซึงยอมรับ

สมมุติฐานทีกาํหนดไวโ้ดยหลงัการจดัการเรียนรู้นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ เรือง การบวกการลบ                

สูงกว่าก่อนจดัการเรียนรู้การสงัเกตความสามารถในการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ E โดย

ภาพรวมมีความสามารถอยูใ่นระดบัดี เมือพิจารณาความสามารถในการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ E พบว่า นกัเรียนมีความสามารถใน E  ขนัเร้าความสนใจค่าสูงสุดอยูใ่นระดบัดีมาก 

รองลงมา คือ E  ขนัอธิบายอยูใ่นระดบัดีมาก และลาํดบัสุดทา้ย คือ E  ขนัสาํรวจคน้หาอยูใ่นระดบั
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ดี และความพึงพอใจของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที  ทีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร                 

การเรียนรู้ E โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากและเมือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า อยูใ่นระดบั                    

พึงพอใจมากเป็นอนัดบัแรกนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมสมาํเสมอนกัเรียนไดคิ้ดตลอดเวลาทาํใหส้นุก  

ไปกบัการเรียน และพึงพอใจเป็นอนัดบัสุดทา้ย ลาํดบัที  ดา้นประโยชน์ทีไดรั้บ คือ นกัเรียน                   

มีทกัษะการคิดคาํนวณ เรือง การบวกลบ นกัเรียนสามารถบวกลบไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีการตรวจ

คาํตอบได ้และลาํดบัที  คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีความพึงพอใจ คือ นกัเรียนไดมี้                

การสาํรวจและคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง มีการอธิบายอยา่งเขา้ใจชดัเจน มีการขยายความรู้ดว้ยตนเอง 

และนาํความรู้ไปใชท้าํผลงานดว้ยตนเองได ้

 อุษา สุขสวสัดิ (2556, หนา้ 94) ไดศึ้กษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง 

พนัธุกรรม ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน ์ของ

นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรือง พนัธุกรรม ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3                   

หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ผสมผสานการจดัการเรียนรู้

แบบสตอรีไลน์สูงกว่าแบบการสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และผลคะแนน                

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3 หลงัเรียน โดยรูปแบบการสอน                

ดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ ทงัหมด 5 ดา้น คือ 

ดา้นความรู้สึกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นความสนใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นเห็นความสาํคญัต่อ

วิทยาศาสตร์ ดา้นความนิยมชมชอบต่อวิทยาศาสตร์ ดา้นการแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมวิทยาศาสตร์ ซึงอยูใ่นเกณฑที์ระดบัดี 

 งานวจิยัต่างประเทศ 

 Ebrahim ( , p. -A) ไดท้าํการศึกษาผลทางการสอนแบบปฏิบติักบัการสอน            

โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ทีมีต่อผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์

ระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษา จาํนวน  คน จาํนวน  หอ้งเรียน 

แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง  คน เรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียน  วนัและกลุ่มควบคุม  คน เรียนแบบ

ปกติเป็นเวลา  สปัดาห์ การสอนโดยครูใหม่หญิงสอนนกัเรียนชายทงั  กลุ่ม และครูใหม่หญิง              

อีก   คน สอนนกัเรียนหญิงทงั  กลุ่ม การเก็บขอ้มูลไดแ้บบทดสอบผลสมัฤทธิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และแบบวดัเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ การทดลองใชท้ดสอบก่อนเรียนและทดสอบ

หลงัเรียน ผลการศึกษา พบว่า นกัเรียนทีเรียนรู้โดยใชเ้รียนรู้วฎัจกัรการเรียนรู้  ขนั มีคะแนน

ผลสมัฤทธิทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านกัเรียนทีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 
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 Ewers ( , p. -A) ไดศึ้กษาเพือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของวิธีการสอน  วิธี 

คือ การสอนทีครูชีนาํ และการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ สาํหรับการเพิมทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และเพือตรวจสอบผลของประสบการณ์ในวฏัจกัรการเรียนรู้ทีมีต่อความสามารถ         

ของตนเองในการสอนวิทยาศาสตร์และความคาดหวงัในผลทีจะไดรั้บ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษา

วิชาเอกการประถมศึกษาทีลงทะเบียนเรียนวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ทีมหาวิทยาลยัไอดาโฮ                   

แบ่งรายวิชาออกเป็น  ตอน ตลอดภาคเรียน และมี  กลุ่มนกัศึกษา การทดลองเป็นวิธีการทีใชส้อน 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในส่วนของหอ้งปฏิบติัการทดลองของรายวิชา กลุ่มหนึงสอน

โดยวิธีการชีนาํอีกกลุ่มหนึงสอนโดยใช ้วฏัจกัรการเรียนรู้ การประเมินก่อนการทดลอง พบว่า                

ทงั  กลุ่มเหมือนกนัในดา้นความสามารถในการคิดทีมีเหตุผลเฉลีย ความชอบในสภาพแวดลอ้ม

หอ้งเรียนและความเชือในความสามารถของตนเองในการสอนวิทยาศาสตร์ และความคาดหวงั            

ในผลทีจะไดรั้บแต่  กลุ่มนีต่างกนัเลก็นอ้ย ในตอนแรกเกียวกบัอายแุละพืนฐานทางทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถของครูในแต่ละกลุ่ม การวิเคราะห์ความแปรปรวน 

ร่วมของคะแนนหลงัการทดลองโดยใชแ้บบทดสอบก่อนการทดลองเป็นตวัแปรร่วม พบว่า ไม่มี

ความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทงั  กลุ่ม ซึงแสดงว่าวิธีการสอนทงั  วิธีเทียบเท่ากนัในการเพิม

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 Somer (2005 อา้งถึงใน ธญั ุรีย ์สมองดี, 2556) ไดใ้ชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E              

ในการสอนสิงแวดลอ้มศึกษา เรือง พืชชายฝังของรัฐหลุยส์เซียน่า สาํหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา

ตอนตน้ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จาํนวน 155 คน ผลการวิจยั พบวา่ ผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนก่อนและหลงัการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E 

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

 Kanli (2008 อา้งถึงใน นิภาพร กาญจนะ, 2555) ไดว้ิจยัเรือง ประสิทธิภาพของ

รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ตามวิธีการปฏิบติัการในการพฒันาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทกัษะ

กระบวนการ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษา ภาควิชาฟิสิกส์ จาํนวน 81 คน ศึกษาเปรียบเทียบ

ระหว่างหอ้งปฏิบติัการทีจดักระบวนการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนักบัหอ้งปฏิบติัการทีจดั

กระบวนการเรียนรู้ตามแบบทวัไป ผลการวิจยั พบว่า หอ้งปฏิบติัการทีจดักระบวนการเรียนรู้

ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการ [F (1-79) = 43.939, p < .05] มีค่า

สดัส่วนความแปรปรวนที .30 

 จากเอกสารงานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้             

7 ขนั (7E) ทงัในและต่างประเทศ พบว่า วิธีการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

(7E) เป็นอีกทางเลือกหนึงในการจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการ และการมีส่วนร่วมใน                 
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การเรียนรู้ของผูเ้รียนซึงถือว่าเป็นหลกัสาํคญัในการจดัการเรียนการสอน การจดัการเรียนการสอน

โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีลกัษณะทีสอดคลอ้งกนั คือ มีผลทางบวกต่อผลสมัฤทธิ

ทางการเรียนของผูเ้รียน และเห็นความสาํคญัในการเรียนและการนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้น

ชีวิตประจาํวนั  
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บทที 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวจิยัครังนีเป็นผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                      

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีมี

ประสิทธิภาพ 75/ 75 เพือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5              

ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้              

7 ขนั (7E) กบัผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติและเพือศึกษาเจตคติของ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ผูว้ิจยัขอนาํเสนอวิธีดาํเนินการวิจยัตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี 

 .  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 .  เครืองมือทีใชใ้นการทาํวิจยั 

  .   การสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียน

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

 2.2  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

  2.3  แบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที สาํหรับ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

  2.4  แบบวดัเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) แบบประมาณค่า                

5 ระดบั จาํนวน 20 ขอ้  

 .  การสร้างและหาคุณภาพเครืองมือ 

 .  ขนัตอนดาํเนินการทดลอง 

 .  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 .  สถิติทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร คือ นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง จงัหวดั

ชลบุรี ในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 หอ้งเรียนโดยนกัเรียนทงั 3 หอ้ง เป็นนกัเรียน

หลกัสูตร Junior program จาํนวนนกัเรียน 125 คน 
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 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง 

จงัหวดัชลบุรี ในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 2 หอ้งเรียน แบ่งเป็น กลุ่มควบคุม                             

1 หอ้งเรียน จาํนวน 40 คน กลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน จาํนวน 43 คน ซึงไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster random sampling)  

 

เครืองมือทีใช้ในการวจิยั 

 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทงัหมด 5 ชุด จาํนวน 12 ชวัโมง  

 ชุดที 1 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 ชุดที 2 ความดนัอากาศ 

 ชุดที 3 ความดนัของเหลว 

 ชุดที 4 แรงลอยตวั 

 ชุดที 5 แรงเสียดทาน 

 2.  แผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที                          

ชนัประถมศึกษาปีที 5 แบบปกติ 

 3.  แบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

 4.  แบบวดัเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) แบบประมาณค่า                   

5 ระดบั จาํนวน 20 ขอ้ 

 

การสร้างและหาคุณภาพเครืองมือ 

 การสร้างและหาคุณภาพเครืองมือทีใชใ้นการวิจยั ไดด้าํเนินการดงัต่อไปนี 

 การสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)  

 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5                 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบ 

วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จาํนวน 5 ชุด โดยสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีมีองคป์ระกอบ คือ            

คาํนาํ, สารบญั, ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้, แผนผงัขนัตอนการทาํกิจกรรม, สาระและ
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มาตรฐานการเรียนรู้, ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้, จุดประสงคก์ารเรียนรู้, คู่มือ, คาํชีแจงสาํหรับครู,

บทบาทครูผูส้อน, แผนการจดัการเรียนรู้, แนวคาํตอบ, คู่มือนกัเรียน, คาํชีแจงสาํหรับนกัเรียน,

บทบาทนกัเรียน, แบบทดสอบก่อนเรียน, ใบความรู้, ใบกิจกรรม, แบบทดสอบหลงัเรียน 

 กิจกรรมตามขนัตอนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E), เอกสาร

ประกอบการทาํกิจกรรม, สือ, แหล่งเรียนรู้, การวดัและประเมินผล, ดาํเนินการสร้าง ดงันี  

 .  ศึกษาหลกัสูตร ความมุ่งหมายของหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้, ตวัชีวดั, สาระ            

การเรียนรู้ โครงสร้าง คาํอธิบายรายวิชาและขอบเขตเนือหาสาระของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบั

ประถมศึกษาปีที 5 สาระที 4: แรงและการเคลือนทีตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ในการศึกษาครังนี ผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 2.  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง ดงัตารางที 6  

 

ตารางที 6  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้ 

  แกนกลาง 

 

สาระท ี ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ว4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และ แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้สือสารทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช ้ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

สาระที 4  

แรงและการเคลือนที 

 

ป. / 1 ทดลองและอธิบายการหา

แรงลพัธข์องแรงสองแรง                      

ซึงอยูแ่นวเดียวกนัทีกระทาํต่อวตัถุ  

 

 แรงลพัธข์องแรงสองแรงทีกระทาํ

ต่อวตัถุโดนแรงทงัสองอยูใ่น                 

แนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวมของแรง

ทงัสองนนั 

ป. / 2 ทดลองและอธิบายความดนั

อากาศ  

อากาศมีแรงกระทาํต่อวตัถุ แรงที

อากาศกระทาํตงัฉากต่อหนึงหน่วย

พืนที เรียกว่า แรงดนัอากาศ 

ป. / 3 ทดลองและอธิบายความ

ของของเหลว 

ของเหลวมีแรงกระทาํต่อวตัถุ            

ทุกทิศทางแรงทีของเหลวกระทาํตงั

ฉากต่อหนึงหน่วยพืนทีเรียกว่า 

ความดนัของของเหลว ซึงมี

ความสมัพนัธก์บัความลึก 
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ตารางที 6  (ต่อ) 

 

สาระท ี ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

ป. / 4 ทดลองและอธิบายการพยงุ

ของของเหลว การลอยตวัและการ

จมของวตัถุ  

ของเหลวมีแรงพยงุกระทาํต่อวตัถุ  

ทีลอยหรือจมในของเหลว การจม

หรือการลอยตวัของวตัถุขึนอยูก่บั

นาํหนกัของวตัถุและแรงพยงุของ

ของเหลวนนั 

มาตรฐาน ว4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลือนทีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมีกระบวนการ                 

สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

สาระที 4  

แรงและการเคลือนที 

 

ป. / 1 ทดลองและอธิบายความ

แตกต่างระหว่างแรงเสียดทานสถิต

และแรงเสียดทานจลน์ และความรู้

ไปใชป้ระโยชน์  

แรงเสียดทานเป็นแรงตา้น                  

การเคลือนทีของวตัถุ แรงเสียดทาน

มีประโยชน์ เช่น ในการเดินตอ้ง

อาศยัแรงเสียดทาน 

  

 3.  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรียนรู้แกนกลาง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ

เวลาทีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษา            

ปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ดงัตารางที 6 

 

ตารางที 7  กาํหนดชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5  

 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จาํนวน 5 ชุด ใชเ้วลา 

  ในการสอน 12 ชวัโมง 

 

หน่วยท ี หน่วยการเรียนรู้ เรือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัวโมง)  

4 แรงและการ

เคลือนที 

แรงลพัธข์องแรง

สองแรง 

เพือใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรง 

ซึงอยูใ่นแนวเดียวกนัทีกระทาํต่อวตัถุได ้

2 

แรงดนัอากาศ เพือใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายความดนัอากาศได ้

2 
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ตารางที 7  (ต่อ) 

 

หน่วยท ี หน่วยการเรียนรู้ เรือง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัวโมง)  

  แรงดนัของเหลว เพือใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายความดนัของของเหลวได ้

2 

แรงลอยตวั เพือใหน้กัเรียนทดลองและอธิบาย               

การลอยตวัและการจมของวตัถุได ้

4 

แรงเสียดทาน เพือใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายแรงเสียดทานและนาํความรู้ไป

ใชป้ระโยชน์ได ้

2 

 

 4.  สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ซึงมีองคป์ระกอบรายละเอียด ดงันี  

  .   คาํนาํ 

  .   ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  .   แผนผงัขนัตอนการทาํกิจกรรม 

  .   สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  .   ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้ 

  .   จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  .   คู่มือ 

4.7.1 คาํชีแจงสาํหรับครู 

   . .   บทบาทครูผูส้อน 

   . .   แผนการจดัการเรียนรู้ 

   . .   แนวคาํตอบ 

  .   คู่มือนกัเรียน 

   . .   คาํชีแจงสาํหรับนกัเรียน 

   . .   บทบาทนกัเรียน 

   . .   ใบความรู้ 

   . .   ใบกิจกรรม 
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   . .   แบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน 

 5.  ดาํเนินการสร้างชุดกิจกรรมเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จาํนวน 5 ชุด ดงันี  

 ชุดที 1 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 ชุดที 2 ความดนัอากาศ 

 ชุดที 3 ความดนัของเหลว 

 ชุดที 4 แรงลอยตวั 

 ชุดที 5 แรงเสียดทาน 

 6.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ชียวชาญ ตรวจสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร               

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ซึงไดค่้าความเหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีสุด โดยคู่มือครูซึง

ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ มีค่าเฉลีย ( X ) เท่ากบั 4.63 และส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (SD) 

เท่ากบั 0.11 ส่วนคู่มือนกัเรียนทีประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลีย ( X ) เท่ากบั 4.59 และ

ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 0.02  

 7.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีผา่นการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ชียวชาญจดัพิมพ์

เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีสมบูรณ์ เพือนาํไปทดลองใชก้บันกัเรียนทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

 8.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที              

5/ 1 รวม 42 คน ทีกาํลงัเรียนในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษาที 2559 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง

ชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งทาํการสอนทงัหมด 5 แผนการ ซึง พบว่า มีความเหมาะสม

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และใชเ้วลาไดเ้หมาะสมต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 9.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีทดลองใชแ้ลว้มาแกไ้ขปรับปรุงเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพือ

นาํไปทดลองสอนจริงกบันกัเรียนกลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5/ 3 รวม 43 คน             

ทีกาํลงัเรียนในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมืองชลบุรี                       

จงัหวดัชลบุรี 

 10.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีทดลองใชก้บันกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5/ 3                        

หาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 75/ 75 (E1/ E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

(7E) ซึงปรากฏตามตาราง ดงันี  
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ตารางที 8  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียน 

 ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน /  

 

ร้อยละของคะแนนเฉลยีระหว่างเรียน ร้อยละของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 

ชุดที 1 ชุดที 2 ชุดที 3 ชุดที 4 ชุดท ี5  

77.42 .  86.36 84.81 85.81 86.36 

รวมเฉลียร้อยละ = 85.57  

ประสิทธิภาพระหว่างเรียน = 85.57 ประสิทธิภาพหลงัเรียน = 77.42 

E1/ E2 = 85.57/ 77.42 

 

 จากตารางที 8 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ร้อยละของคะแนนเฉลียทีไดจ้าก

การทาํกิจกรรมระหว่างเรียน เท่ากบั 85.57 และร้อยละของคะแนนเฉลียทีไดจ้ากการทาํ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนรู้หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) 

เท่ากบั 77.42 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีประสิทธิภาพ 85.57/ 77.42 ซึงเป็นไป

ตามเกณฑ ์75/ 75 
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ภาพที 4  ขนัตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                 

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที  

 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                          

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที ในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึงได้

ดาํเนินการสร้างตามขนัตอน ดงัต่อไปนี  

 1.  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

 2.  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ในหลกัสูตร

การศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

ศึกษาหลกัสูตรและวิเคราะห์ความสมัพนัธข์องเนือหากบัเวลาทีใชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัชนัประถมศึกษาปีที 5 

สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที 

 

ปรับปรุงแกไ้ข 

นาํชุดกิจกรรมทีผา่นการตรวจสอบไปทดลองใช ้

จดัพิมพชุ์ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ 

นาํชุดกิจกรรมฉบบัสมบูรณ์ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเพือเก็บรวบรวมขอ้มูล 

นาํชุดกิจกรรมเสนอต่ออาจารยที์ปรึกษา
และตรวจสอบความเหมาะสมของ                         

ชุดกิจกรรม 
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 3.  ศึกษาสาระการเรียนรู้ แนวความคิด หลกัวิทยาศาสตร์ กระบวนการ และวิเคราะห์

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 4.  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา คาํอธิบายรายวิชาของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 5.  กาํหนดเนือหาสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัคาํอธิบาย

รายวิชา และกรอบแนวคิดในการจดัทาํสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้ แรงและ

การเคลือนที โดยมีเนือหา ดงันี  

  5.1  แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

  5.2  ความดนัอากาศ 

  5.3  ความดนัของเหลว 

  5.4  แรงลอยตวั 

  5.5 แรงเสียดทาน 

 6.  กาํหนดผลการเรียนรู้ จุดประสงคก์าเรียนรู้ของกิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละ

เนือหาสาระโดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

 7.  จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ ซึงในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย

รายละเอียด ดงันี  

  7.1  มาตรฐานการเรียนรู้ 

  7.2  ตวัชีวดั 

  7.3  สาระสาํคญั/ ความคิดรอบยอด 

  7.4  สาระการเรียนรู้ 

  7.5  สมรรถนะของผูเ้รียน (K)/ ทกัษะกระบวนการ (P)/ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

(A)  

  7.6  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  7.7  กิจกรรมการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

  7.8  สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

  7.9  การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

  7.10  บนัทึกการสอน 

  7.11  ขอ้คิดเห็น/ ขอ้เสนอแนะเพิมเติม 

 8.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของ

แผนการจดัการเรียนรู้โดยมีค่าเฉลียความเหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีสุด โดยมีค่าเฉลีย 
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( X ) เท่ากบั 4.63 ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 0.11 และใหค้าํแนะนาํการยกตวัอยา่ง                   

การทดลองควรมีเพิมเติม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที 5  ขนัตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

 

ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ในหลกัสูตร

การศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 

ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา คาํอธิบายรายวิชาของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

กาํหนดเนือหาสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบั

คาํอธิบายรายวิชา 

จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ 

จดัพิมพแ์ผนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชนัประถมศึกษาปีที 5 ฉบบัสมบูรณ์ 

ปรับปรุงแกไ้ข 

นาํแผนการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเพือเก็บรวบรวมขอ้มูล

ตรวจความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยผูเ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 
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การสร้างและหาคุณภาพของเครืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 แบบทดสอบวดัผลสมฤทธิทางการเรียน สําหรับนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 5 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างและพฒันาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน สาํหรับ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ดงัต่อไปนี 

 1.  ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551                            

กลุ่มการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คู่มือการวดัและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบั            

ชนัมธัยมศึกษาปีที 5 เทคนิคการเขียนขอ้สอบและการสร้างแบบทดสอบ วิธีการสร้างแบบทดสอบ

ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 45 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 30 ขอ้ ซึงมีขนัตอนในการดาํเนินการ

สร้างขอ้สอบ 

 2.  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบจากหนงัสือการวดัผลการศึกษา 

(สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, หนา้ 82-97)  

 3.  ศึกษาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ทีคาดหวงักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หน่วยที แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน 

พุทธศกัราช 2551  

 4.  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้                     

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 เพือกาํหนดจาํนวนขอ้สอบให้

สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีตงัไว ้ดงัตารางที 8 
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ตารางที 9  การวิเคราะห์ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 

 

ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที 
หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จํานวนข้อสอบ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข้
าใ

จ 

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
 

กา
รนํ

าไ
ปใ

ช้ 

รว
มทั

งห
มด

 

จํา
น

วน
ข้อ

สอ
บ

ที
ต้อ

งก
าร

ใช้
 

1 แรงลพัธ์ของแรง

สองแรง 

เพือใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลองการหา

แรงลพัธ์ของแรงสองแรง 

ซึงอยู่ในแนวเดียวกนั              

ทีกระทาํต่อวตัถุได ้

2 

 

3 

 

2 

 

2 

 

9 

 

6 

 

2 แรงดนัอากาศ เพือใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลอง            

ความดนัอากาศได ้

2 2 2 2 8 5 

3 แรงดนัของเหลว เพือใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลอง            

ความดนัของของเหลวได ้

2 3 2 2 9 6 

4 แรงลอยตวั เพือใหน้กัเรียนอธิบายและ

ทดลองการลอยตวัและ 

การจมของวตัถุได ้

2 2 2 3 9 6 

5 แรงเสียดทาน เพือใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลองแรง

เสียดทานและนาํความรู้  

ไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

3 

 

2 

 

3 

 

2 

 

10 

 

7 

  รวม 11 12 11 11 45 30 
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 5.  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 45 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 30 ขอ้ ใหค้ลอบคลุมสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 6.  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนกลุ่มการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีสร้างขึนเสนอต่ออาจารยที์ปรึกษาการวิจยัเพือพิจารณาตรวจสอบ

ความถูกตอ้ง ความเทียงตรงเชิงเนือหา ความเหมาะสมดา้นเนือหาดา้นภาษาและปรับปรุงตาม

ขอ้เสนอแนะ 

 7.  สร้างแบบประเมินความเทียงตรงของแบบทดสอบ เพือใหผู้เ้ชียวชาญประเมิน             

ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 8.  นาํแบบทดสอบพร้อมแบบประเมินเสนอต่อผูเ้ชียวชาญชุดเดิม เพือพิจารณา                

ความสอดคลอ้ง ระหว่างขอ้สอบแต่ละขอ้ตามสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใช ้

แบบประเมิน IOC และมีเกณฑก์ารประเมิน ดงันี  

 คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบนนัวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

 คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนนัวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

 คะแนน-1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบนนัวดัไม่ไดต้รงตามจุดประสงค ์

 9.  วิเคราะห์ขอ้มูลการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างคาํถามของแบบทดสอบกบั          

ผลการเรียนรู้ทีคาดหวงัจากการประเมินของชุดเดิม โดยขอ้สอบทีคดัเลือกมีค่า IOC เฉลียตงัแต่   

0.60-1.00 จาํนวน 44 ขอ้  

 10.  นาํผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามของแบบทดสอบกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ไปทดสอบ (Try-out) กบันกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5/ 1 รวม 42 คน                   

ซึงเรียนในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จงัหวดัชลบุรี  

 11.  นาํคะแนนทีไดจ้ากการทดสอบไปวิเคราะห์ โดยการหาค่าอาํนาจจาํแนกโดยคดัเลือก

แบบทดสอบทีมีค่าอาํนาจจาํแนกโดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาทีมีค่าตงัแต่ 0.20-1.00 ไดข้อ้สอบ 

ทีมีค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.24-0.57  

 12.  คดัเลือกขอ้สอบมา จาํนวน 30 ขอ้ โดยครอบคลุมตามตารางการวิเคราะห์ขอ้สอบกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที            

ชนัประถมศึกษาปีที 5 และหาค่าความเชือมนั (rcc) ของแบบทดสอบทงัฉบบั โดยวิธี Lovett ไดค่้า

ความเชือมนั 0.85 (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 106)  

13.  จดัพิมพแ์บบทดสอบทีผา่นการตรวจคุณภาพแลว้ เป็นแบบทดสอบฉบบัจริง เพือใช้

เป็นเครืองมือนาํไปใชส้าํหรับเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 
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ภาพที 6  ขนัตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  

ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 คู่มือการวดัและ

ประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบปรนยั สาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

สร้างแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ และแบบประเมินความเทียงตรงของแบบทดสอบ 

 

 
ปรับปรุง

แกไ้ข 

 ปรับปรุง 

แกไ้ข 

จดัพิมพแ์บบทดสอบทีผ่านการตรวจสอบคุณภาพและทดสอบ นาํคะแนนทีไดจ้ากการทดสอบไป

วิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนก/ ความยากง่าย 

จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์เพือใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

นาํแบบทดสอบและแบบประเมินความเทียงตรงเสนอ
อาจารยที์ปรึกษาและผูเ้ชียวชาญและตรวจสอบความ

เทียงตรง/ความสอดคลอ้ง 

 

นาํผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถาม
ของขอ้คาํถามของผูเ้ชียวชาญเสนอต่ออาจารยที์ปรึกษา 

 

 คดัเลือกขอ้คาํถามโดยพิจารณาจากค่าอาํนาจจาํแนก    
และนาํมาหาค่าความเชือมนั 
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 แบบวดัเจตคตขิองนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์ ตามแนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)  

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัเจตคติของนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที  ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร

การเรียนรู้  ขนั ( E) ตามลาํดบัขนัตอนต่อไปนี 

 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัเจตคติ 

 2.  สร้างตารางวิเคราะห์เนือหาองคป์ระกอบของเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และนาํหนกัในแบบวดัโดยมีเนือหาครอบคลุมองคป์ระกอบของเจตคติต่อชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดงันี  

  2.1  ความคิดเห็นทวัไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.2  การเห็นความสาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.3  ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.4  ความนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.5  การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมทีเกียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

 

ตารางที 10  วิเคราะห์เนือหาองคป์ระกอบของเจตคติและนาํหนกัในแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม 

   การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

เนือหาองค์ประกอบของเจตคตต่ิอชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
นําหนัก 

ข้อคาํถาม 

เชิงนิมาน 

(Positive)  

ข้อคาํถาม 

เชิงนเิสธ 

(Negative)  

รวม 

1.  ความคิดเห็นทวัไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

2.  การเห็นความสาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

3.  ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

4.  ความนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 
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ตารางที 10  (ต่อ) 

 

เนือหาองค์ประกอบของเจตคตต่ิอชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
นําหนัก 

ข้อคาํถาม 

เชิงนิมาน 

(Positive)  

ข้อคาํถาม 

เชิงนเิสธ 

(Negative)  

รวม 

5.  การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมทีเกียวขอ้ง

กบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

รวม 100 15 (10)  15 (10)  30 (20) 

 

 3.  สร้างแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบลิเกิร์ต ซึงเป็นขอ้

คาํถามทีมีลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยงิ 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ จาํนวน 30 ขอ้ แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม             

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี 2 กรณี และการใหค้ะแนนแต่ละขอ้มีเกณฑใ์หค้ะแนนโดยกาํหนด ดงันี  

 กรณีที 1 ขอ้ความทีมีความหมายเชิงนิมาน (Positive) ใหค้ะแนน ดงันี  

 เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 5 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 4 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 2 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 1 คะแนน 

 กรณีที 2 ขอ้ความทีมีความเชิงนิเสธ (Negative) ใหค้ะแนน ดงันี  

 เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 1 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 2 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 4 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ  ให้ 5 คะแนน 

 4.  นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทีไดท้าํการปรับปรุงแกไ้ข 

ตามขอ้เสนอแนะไปใหผู้เ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้นาํผลการตรวจมาหา

ค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณาแบบวดัเจตคติทีมีค่า IOC เฉลียตงัแต่ .60-1.00

 5.  นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปทดลองใชก้บันกัเรียน             

ชนัประถมศึกษาปีที 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จาํนวน 42 คน แลว้นาํผลมาวิเคราะห์หาค่าอาํนาจ
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จาํแนก (B) ซึงไดข้อ้สอบทีมีค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.20-1.00 ของแบบวดัเจตคติต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 215-217)  

 6.  คดัเลือกขอ้สอบจาํนวน 20 ขอ้ ทีมีค่าอาํนาจจาํแนกตามเกณฑที์กาํหนดแลว้นาํมา

วิเคราะห์หาความเชือมนัของแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากบั 0.45  

 7.  จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพือใชเ้ป็นเครืองมือ

นาํไปใชส้าํหรับเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที 7  ขนัตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัเจตคติของนกัเรียน ชนัประถมศึกษา 

 ปีที  ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้ง 

สร้างแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน  

นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เสนออาจารยป์รึกษา 
ปรับปรุง

แกไ้ข  

ตรวจสอบ IOC โดยผูเ้ชียวชาญ 

ปรับปรุง

แกไ้ข  

นาํแบบทดสอบไปทดลองใชเ้พือหาค่าอาํนาจจาํแนก  

นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์หาค่าความเชือมนัทงัฉบบั 

จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ 
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ขันตอนดําเนินการทดลอง 

 รูปแบบการวจิยัเป็นแบบการทดลองกึงทดลอง (Quasi-experimental designs)  

แบบแผนการวจิยัแบบการทดลองกลุ่มควบคุมทีไม่มีการสุ่ม (Nonrandomized control group 

posttest  

 

กลุ่มตวัอย่าง 
การทดสอบ 

ก่อนการทดลอง 
ตวัแปรทดลอง 

การทดสอบ 

หลงัการทดลอง 

E T1 X T2 

C T1 ~X T2 

 

 เมือ E แทน กลุ่มทดลอง 

   C แทน กลุ่มควบคุม 

   T1 แทน เป็นผลทดสอบก่อนทดลองของกลุ่มทดลอง 

   X แทน เป็นตวัแปรสาเหตุทีจดักระทาํ 

   T2 แทน เป็นผลทดสอบหลงัทดลองของกลุ่มทดลอง 

   ~X แทน เป็นตวัแปรไม่ไดรั้บการทดลองเป็นกลุ่มควบคุม 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัในภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 เวลา 12 ชวัโมง ระหว่าง                 

เดือนมกราคม-เดือนมีนาคน 2560 โดยไม่นบัเวลาทดสอบก่อน และหลงัเรียนดาํเนินการ ดงันี  

 1.  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนทีผา่นการตรวจสอบคุณภาพ จาํนวน             

30 ขอ้ ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียนเสร็จแลว้ตรวจเก็บคะแนนไว ้

 2.  ดาํเนินการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จาํนวน 5 แผน 

เวลา 12 ชวัโมง เมือจบการสอนของชุดกิจกรรมแต่ละชุดนาํแบบทดสอบหลงัเรียน ดาํเนินการ

ทดสอบหลงัเรียนเสร็จแลว้ตรวจแบบทดสอบ และเก็บคะแนนไว ้

 3.  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน ฉบบัเดียวกบัทีใชท้ดสอบก่อนเรียน 

ดาํเนินการทดสอบหลงัเรียนเสร็จแลว้ตรวจแบบทดสอบตามเกณฑเ์พือใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 4.  นาํคะแนนทีไดจ้ากการเก็บขอ้มูลทงัหมดจากนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมาวิเคราะห์ขอ้มูล

ดว้ยวิธีการทางสถิติเพือสรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมายของการวิจยัต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขนัตอน ดงันี  

 1.  เลือกนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 มาจาํนวน 2 หอ้งเรียน โดยการเลือกหอ้งเรียน

ดว้ยวิธีการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จากผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียน

ชนัประถมศึกษาศึกษาปีที 5 ในเทอมตน้ ซึงมีค่าเฉลียใกลเ้คียงกนั และแบ่งเป็น กลุ่มที 1                        

กลุ่มทดลอง ซึงไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ กลุ่มที 2 กลุ่มควบคุม                  

ซึงไดรั้บการสอนแบบปกติ 

 2.  แนะนาํขนัตอนการทาํกิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน 

 3.  ดาํเนินการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที  ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้  ขนั ( E) กบักลุ่มทดลอง 

และการจดัการเรียนรู้แบบปกติกบักลุ่มควบคุม เป็นเวลา 12 ชวัโมง 

 4.  เมือสินสุดการสอนตามกาํหนดแลว้จึงทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที 

ทีผูว้ิจยัสร้างขึน 

 5.  หลงัทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนแลว้ นกัเรียนทาํแบบวดัเจตคติต่อ            

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 6.  นาํผลคะแนนทีไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน และแบบวดั

เจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติดว้ยโปรแกรม

สาํเร็จรูปเพือทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 

สถิตทิีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 หาคุณภาพของเครืองมือ 

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลตามความมุ่งหมายการวิจยั ดงันี  

 1.  การวิเคราะห์คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ดว้ยการคาํนวณค่า 

E1/ E2 เพือเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์75/ 75 

  ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติพืนฐานสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล เพือหาค่าของคุณภาพของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ดงันี (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2544, หนา้ 49)  
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     E1 = 100×

∑

A

N

X

       (1)  

     E1 = 100×
B

N

X∑

       (2)  

   

  เมือ E1 แทน คุณภาพของกระบวนการ 

    E2 แทน คุณภาพของผลลพัธ ์

       ∑ X  แทน คะแนนรวมของการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนทีนกัเรียน 

       กลุ่มทดลองทาํได ้

       ∑ Y  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนทีนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

       ทาํได ้

      แทน จาํนวนนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

      แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 

      แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

  ชุดกจิกรรมการเรียนรู้และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน 

 การหาค่าความเทียงตรง (Validity) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชสู้ตรค่าดชันี            

ความสอดคลอ้ง IOC (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 101)  

 

   IOC  = 
N

X∑
         (3)  

 

  เมือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัเนือหา 

      ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชียวชาญทงัหมด 

    N แทน จาํนวนผูเ้ชียวชาญทงัหมด 

 การหาค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน โดยใชสู้ตร B 

(Brennan index หรือ B-index) ดงันี (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 96-97)  
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     B            =        
21

N

L

N

U
       (4)  

 

 เมือ B   แทน   ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

   N1   แทน   จาํนวนคนรอบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์

   N2   แทน   จาํนวนคนไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์

   U   แทน   จาํนวนคนรอบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์

   L   แทน   จาํนวนคนไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์

การหาค่าความเชือมนั (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธทิางการเรียน                

สูตรการคาํนวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder-Richarson ดงันี (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551,  

หนา้ 106)  

 

rtt = 
1-n

n [1-
2
tS

pB∑
]      (5)  

 

   เมือ rtt  แทน   ความเชือมนัของแบบทดสอบ 

   N  แทน   จาํนวนขอ้สอบ 

   P  แทน   สดัส่วนของผูท้าํถูกหารดว้ยจาํนวนคนสอบทงัหมด 

   q  แทน   สดัส่วนของผูท้าํผดิในขอ้หนึง ๆ  

   
2
tS   แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 ร้อยละ (Percentage) คาํนวณโดยใชสู้ตร ดงันี (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 119)  

 

     P  = 
n
f 100×       (6)  

 

 เมือ P   แทน   ร้อยละ 

   f  แทน   ความถีทีตอ้งการแปลงร้อยละ 

   N  แทน   จาํนวนความถีทงัหมด 

 

 

 

- 
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 ค่าเฉลยี  ( X ) คาํนวณโดยใชสู้ตร ดงันี (สมโภชน์ อเนกสุข, 2556, หนา้ 19)  

 

     X  =  
N

X∑        (7)  

 

 เมือ  X   แทน  ค่าเฉลีย 

        ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทงัหมด 

    n  แทน  จาํนวนของคะแนนทงัหมดกลุ่มตวัอยา่ง 

 ส่วนเบยีงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) คาํนวณโดยใชสู้ตร ดงันี (สมโภชน์ 

อเนกสุข, 2556, หนา้ 31)  

 

     SD = 
1

)(
2

∑

n

XX       (8)  

 

 เมือ  SD  แทน  ส่วนเบียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

    X   แทน  ค่าเฉลียของคะแนนจากกลุ่มตวัอยา่ง 

    X  แทน  คะแนนแต่ละค่า 

    n  แทน  จาํนวนตวัอยา่ง 

 การวเิคราะห์เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิทางการเรียนทีเรียนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนท ีสําหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E) กบัการเรียนแบบปกต ิโดยใช ้                     

การวิเคราะห์ t-test Independent samples ดงันี (สมโภชน์ อเนกสุข, 2556, หนา้ 113)  

 

    t  = 

2

2

2

1

2

1

21

n

S

n

S

XX



       (9)  

 และ  df  = 

2

2

2

2

2

2

2

1

1

2

1

2

2

2

1

2

1

11 
































n

n

S

n

n

S

n

S

n

S

     (10)  

- 

- 
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[ ]

 หรือ   t  = 

)
11

(
21

2

21

nn
S

XX

p


      (11)  

 

     df  = n1 + n2 - 2     (12)  

 

 เมือ n1  และ  n2   แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มที 1 และกลุ่มที 2  

   1X  และ 2X  แทน ค่าเฉลียทีหาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มที 1 และกลุ่มที 2 

   
1

S  และ 
2

S   แทน  ค่าเบียงเบนมาตรฐาน 

   
2

p
S   แทน ความแปรปรวนร่วม (Pooled variance)  

df    แทน ชนัแห่งความเป็นอิสระ (Degree of freedom)  

 

   
2

p
S  =  

2+

)1(+)1(

21

2

22

2

11

nn

SnSn
      (13)  

 

 หาความเชือมนัของแบบวดัเจตคตต่ิอชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยหาค่า

สัมประสิทธิแอลฟา (α-Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบาค (Cronbuch) (สมนึก ภทัทิยธนี, 

2549, หนา้ 225-226)  

  =  












2

2

11
1

t
S

S

n

n
       (14)  

 เมือ    แทน สมัประสิทธิความเชือมนั 

   n   แทน จาํนวนขอ้ 

      
2

i
S    แทน คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

     
2

t
S   แทน คะแนนความแปรปรวนทงัฉบบั 

 

 

 

 

 

 

- - 

- 
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บทที 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวจิยั เรือง ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ซึงผูว้ิจยัได้

วิเคราะห์ขอ้มูลและนาํเสนอขอ้มูล ดงันี  

1. สญัลกัษณ์ทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลักษณ์ทีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพือใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการนาํเสนอขอ้มูล ผูว้ิจยัไดก้าํหนดความหมายของ

สญัลกัษณ์ทีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไปนี 

 n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่ม 

 X   แทน ค่าเฉลียของคะแนน 

 SD แทน ค่าส่วนเบียงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t 

 p  แทน ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคลือน 

 *  แทน ระดบันยัสาํคญัทางสถิติที .05 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ครังนีมีวตัถุประสงคเ์พือเปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัผลสมัฤทธิทาง               

การเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติและเพือศึกษาเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) 

ผูว้ิจยัขอนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดงันี  
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 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชันประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนด้วย

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามแนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E) 

กบัผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกต ิ

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน              

ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที  ตามแนวคิด                

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ขนั ( E) กบันกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

แลว้นาํค่าเฉลียของคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกนัโดยใชก้ารทดสอบค่าทีกรณีสองกลุ่มทีเป็น

อิสระจากกนั ไดผ้ลดงัตารางที 11 

 

ตารางที 11  การเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน 

    ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที   

    ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ขนั ( E) กบันกัเรียนทีไดรั้บ 

    การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่มทดลอง n X  SD t p 

ทดลอง 43 23.2  3 2.97 
9.258* .000 

ควบคุม 40 17.77 3.3  5 

*p < .05 

  

 จากตารางที 11 พบว่า ค่าเฉลียของคะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียน หลงัเรียนของ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 กลุ่มทดลองทีรับการจดักิจกรรมดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ขนั ( E) มีค่าเฉลียเท่ากบั 23.2  3 

ค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.97 ส่วนค่าเฉลียของคะแนนนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 กลุ่ม

ควบคุมทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลียเท่ากบั 17.77 ค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.3  

5 เมือนาํค่าเฉลียของคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกนัดว้ย t-test Independent พบว่า ค่า t เท่ากบั 

9.258 

 จึงสรุปไดว้่า ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษา              

ปีที  ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร             

การเรียนรู้  ขนั ( E) สู่กว่าผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติทีระดบั .05 ซึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัขอ้ที 1  
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 เจตคตขิองนักเรียนชันประถมศึกษาปีที  ต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์              

ตามแนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ขนั ( E)  

 การศึกษาเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ขนั ( E) ของนกัเรียนทีเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์ารแปลความหมาย ตามเกณฑข์อง Best 

(1981, p. 82 อา้งถึงใน บุญมี พนัธุไ์ทย, 5, หนา้ ) กาํหนดไว ้ดงันี  

 ช่วงคะแนน ระดบัเจตคติของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 4.50-5.00 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัดีมาก 

 3.50-4.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัดี 

 2.50-3.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัปานกลาง 

 1.50-2.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบันอ้ย 

 1.00-1.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบันอ้ยทีสุด 

 ไดผ้ลการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัตาราง 12  

 

ตารางที 12  ผลการวิเคราะห์เจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   วิชาวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

 

ข้อท ี ข้อความ X  SD 
การแปล

ความหมาย 

ความคิดเห็นทวัไปต่อชุดกิจกรรม การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4.06 3.31 ดี 

1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                     

ทีทา้ทายต่อการพิสูจน์ คน้ควา้ ทดลอง 

4.63 14.01 ดีมาก 

2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรมทีมี               

การทดลองทีสือใหเ้ห็นการนาํไปใชไ้ดม้าก 

4.70 15.28 ดีมาก 

3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                      

ทีไม่สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

2.70 2.88 ปานกลาง 

4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหผู้เ้รียนเกิด             

ความวติกและกงัวลใจ 

4.21 8.88 ดี 
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ตารางที 12  (ต่อ)  

 

ข้อท ี ข้อความ X  SD 
การแปล

ความหมาย 

ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4.21 3.20 ดี 

5 ขา้พเจา้จะเกิดความกระตือรือร้นเมือเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.26 9.13 ดี 

6 ขา้พเจา้ใหค้วามสาํคญักบัการเรียนมากขึนเมือเรียนดว้ย            

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.53 12.20 ดีมาก 

7 ขา้พเจา้มีความรู้สึกเบือหน่ายเมือตอ้งเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.28 9.76 ดี 

8 ขา้พเจา้รู้สึกว่าการทดลองชองชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไม่น่าสนใจ 

3.77 7.20 ดี 

การเห็นความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3.3  3 3.22 ปานกลาง 

9 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหเ้รา

นาํไปใหเ้ป็นพืนฐานการศึกษาต่อในเรืองถดัไป 

4.51 11.02 ดีมาก 

 

10 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหเ้รา

ใหค้วามสาํคญัในการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์มากขึน 

4.58 13.65 ดีมาก 

11 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหเ้รา

ไม่มีความปลอดภยัในการดาํรงชีวิต 

2.47 4.83 ปานกลาง 

12 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให ้             

เราไม่ชอบการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์ 

.  9.61 นอ้ย 

การนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3.2  9 3.31 ปานกลาง 

13 ขา้พเจา้ชอบพฒันาความรู้เกียวกบัแรงและการเคลือนที                     

อยูเ่สมอ 

4.40 9.07 ดี 

14 ขา้พเจา้ชอบหาขอ้มูลการทดลองเกียวกบัแรงและ                     

การเคลือนทีอยูเ่สมอ 

4.35 7.64 ดี 

15 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีจะติดตามข่าวความกา้วหนา้ทางดา้น            

แรงและการเคลือนที 

2.21 6.88 นอ้ย 
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ตารางที 12  (ต่อ)  

 

ข้อท ี ข้อความ X  SD 
การแปล

ความหมาย 

16 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีจะติดตามหนงัเกียวกบัแรงและ                          

การเคลือนที 

2.21 6.58 นอ้ย 

การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกียวกบัชุดกิจกรรม              

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.26 2.38 ดี 

17 ขา้พเจา้มกันาํความรู้เกียวกบัแรงและการเคลือนทีไปใช้

แกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนั 

4.19 8.06 ดี 

 

18 ขา้พเจา้ชอบทาํกิจกรรมการทดลองของชุดกิจกรรม                  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบกลุ่ม 

4.70 12.02 ดีมาก 

19 ถา้ไดรั้บมอบหมายใหค้น้ควา้เกียวกลัป์การทดลองของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขา้พเจา้จะพยายามหลีกเลียง 

3.93 9.21 ดี 

20 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ขา้พเจา้

เรียนคนเดียวเท่านนัไม่เคยเรียนร่วมกบัเพือนเป็นกลุ่มใน

ชนัเรียน 

4.23 10.50 ดี 

 เฉลียรวม 3.83 9.42 ดี 

 

 จากตารางที 12 พบว่า เจตคติของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                         

ทงั 5 ดา้น ดา้นความคิดเห็นทวัไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลียเท่ากบั 4.06                   

ค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.31 ดา้นความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลีย

เท่ากบั 4.21 ค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.2  0 ดา้นการเห็นความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลียเท่ากบั 3.33 ค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.22 ดา้นการนิยมชมชอบต่อ                 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลียเท่ากบั 3.29 ค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.31 และดา้น           

การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลียเท่ากบั 

4.26 ค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.38 และเจตคติของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ค่าเฉลียรวมทงั 5 ดา้นเท่ากบั 3.83 และค่าเบียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.44 ซึงแสดงให้

เห็นว่าเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที  ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  ขนั ( E) อยูใ่นระดบัดี  
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บทที 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัครังนีมีวตัถุประสงค ์เพือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียน                    

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ และเพือ

ศึกษาเจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 

โรงเรียนอนุบาลชลบุรี ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2559 สงักดัสาํนกังานเขตพืนทีการศึกษาชลบุรี 

เขต  จาํนวน 2 หอ้งเรียน ซึงไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยกลุ่มที 1 

คือ กลุ่มทดลอง ทีใชก้ารจดักิจกรรมดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) และกลุ่มที 2 คือ 

กลุ่มควบคุม ทีใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ เครืองทีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร                

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ซึงประกอบไปดว้ย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน 

และแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รูปแบบการทดลองทีใช ้คือ แบบมีกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมทีไดม้าจากการสุ่มมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (Randomized 

control group pretest-posttest-design) วิเคราะห์ขอ้มูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลียของ

คะแนนวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน โดยใชสู้ตร t-test Independent และเปรียบเทียบเจตคติต่อชุด

กิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์กบัเกณฑที์กาํหนด 

 

สรุปผลการวจิยั 

  1.  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกว่า

ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 

 2.  เจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีค่าเฉลีย 3.83 ซึงอยูใ่นระดบัดี 
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อภปิรายผลการวจิยั 

 การวจิยั เรืองผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                             

ชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีประเด็น 

การอภิปรายดงัต่อไปนี 

 1.  ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกว่า

ผลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนทีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 ซึง

เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที 1 ทงันีอาจเนืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขนั (7E) เป็นการจดัการเรียนรู้ทีเนน้ความสาํคญัในการถ่ายโอนการเรียนรู้และการตรวจสอบ

ความรู้เดิมของผูเ้รียน ซึงทาํใหค้รูทราบว่านกัเรียนมีความรู้พืนฐานในเรืองทีจะเรียนเป็นอยา่งไร 

และสามารถจดักิจกรรมทีเหมาะสมใหก้บัผูเ้รียนได ้อีกทงัยงัเป็นรูปแบบหนึงของการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ทีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถและใชท้กัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ผา่นการทาํกิจกรรมการทดลอง ซึงเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

เนืองจากผูเ้รียนจะตอ้งลงมือปฏิบติัจริง มีการวางแผน สรุป และอภิปรายผลร่วมกนั ช่วยใหผู้เ้รียน 

มีความรู้ ความเขา้ใจเนือหาและสามารถสรุปเป็นความรู้ของตนเองได ้และสอดคลอ้งกบั ประสาท 

เนืองเฉลิม (2558, หนา้ 143-145) ที กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ช้

ประสาทสมัผสัมาช่วยในการแกปั้ญหาผา่นการเลือกกิจกรรมการทดลองทีเหมาะสม จะเป็น                  

การสร้างเสริมความรู้ความเขา้ใจ นอกจากนีผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยจดักิจกรรม 

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีเป็นเครืองมือช่วยใหผู้เ้รียนสามารถจดัระบบความคิด

และความจาํทีมาจากความเขา้ใจ ซึงเป็นการเชือมโยงระหวา่งความรู้เดิมทีมีอยูก่บัความรู้ใหม่                  

ทีเพิงเรียน ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย จึงส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิทีสูงขึน 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐมน เดชมา (2555) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิทางการเรียน เรืองสารและ             

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้                 

7 ขนัตอน (7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัร           

การเรียนรู้ 7 ขนัตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขนัอธิบายและ

ขนัประเมินผลนอกจากนียงั พบว่า การจดัการเรียนรู้ทีจดัขึนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิทาง          

การเรียนในดา้นความเขา้ใจมากทีสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั              

ซึงนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนือสารมากทีสุด

นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีมีผลต่อการละลาย

มากทีสุด และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของ
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สารละลายมากทีสุด นอกจากนียงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และ

สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พุทธพร วิโนทพรรษ ์(2540) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง 

วิชาวิทยาศาสตร์ เรือง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 พบว่า ชุดการเรียนดว้ย

ตนเองวิชาวิทยาศาสตร์ เรือง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 มีค่าประสิทธิภาพ

เฉลีย 80.25/ 100.00 และผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรือง กลไกมนุษย ์สาํหรับ

นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 หลงัจากใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองแลว้ มีค่าความแตกต่างระหว่าง

คะแนนก่อนและหลงัการเรียนสูงตามทีผูท้รงคุณวุฒิกาํหนด อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 

  ดว้ยเหตุผลขา้งตน้ทีไดก้ล่าวมา ทาํใหส้รุปไดว้่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั 

(7E) สามารถพฒันาผลสมัฤทธิทางการการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เรือง แรงและการเคลือนทีได ้

2.  เจตคติของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีค่าเฉลีย 3.83 ซึงอยูใ่น ระดบัดี 

ทงันีอาจเป็นเพราะว่า ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง การช่วยเหลือซึงและกนั 

ในกลุ่ม มีการแลกเปลียนความคิดนาํไปสู่การกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความเพียรพยายาม เกิดความอยากรู้

อยากเห็น ความใจกวา้งเต็มใจรับฟังความคิดใหม่ ๆ ไม่ยดึมนัความคิดของตนเองฝ่ายเดียว ยอมรับ

พิจารณาขอ้มูลหรือความคิดเห็นทียงัสรุปไม่ได ้และพร้อมทีจะหาขอ้มูลใหม่เพิมเติมซึงสอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ ณัฐมน เดชมา (2555) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิทางการเรียน เรืองสารและเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัตอน 

(7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้               

7 ขนัตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขนัอธิบายและขนั

ประเมินผลนอกจากนียงั พบว่า การจดัการเรียนรู้ทีจดัขึนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิทาง              

การเรียนในดา้นความเขา้ใจมากทีสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั               

ซึงนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนือสารมากทีสุด

นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีมีผลต่อการละลาย

มากทีสุด และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของ

สารละลายมากทีสุด นอกจากนียงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และ

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อุษา สุขสวสัดิ (2556) ไดศึ้กษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เรือง พนัธุกรรม ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ 

ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้  

7 ขนั ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั 
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.05 ผลสมัฤทธิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรือง พนัธุกรรม ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3 

หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ผสมผสานการจดัการเรียนรู้

แบบสตอรีไลน์สูงกว่าแบบการสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และผลคะแนน                

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 3 หลงัเรียน โดยรูปแบบการสอนดว้ย

กิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ ทงัหมด 5 ดา้น คือ 

ดา้นความรู้สึกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นความสนใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นเห็นความสาํคญัต่อ

วิทยาศาสตร์ ดา้นความนิยมชมชอบต่อวิทยาศาสตร์ ดา้นการแสดงออกหรือการมีส่วนร่วม                     

ในกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ซึงอยูใ่นเกณฑที์ระดบัดี 

 ดว้ยเหตุผลขา้งตน้ทีไดก้ล่าวมา ทาํใหส้รุปไดว้่าเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร            

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 

 จากการวจิยั พบว่า การนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จดัการเรียนรู้

ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิทางการเรียน สูงกว่านกัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และ              

มีเจตคติทีดีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผูว้จิยัจึงมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช้

ดงัต่อไปนี 

 .  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนั

ประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ครูผูส้อนควรทาํ

การปฐมนิเทศและแนะนาํขนัตอนการจดัการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน เพือใหเ้กิดความใจ และสามารถ

ปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งลุล่วง 

 2.  การจดักิจกรรมในแต่ละขนัตอน ครูควรเนน้ใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการทาํ

กิจกรรม ส่งเสริมใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และสร้างบรรยากาศในชนัเรียนใหเ้หมาะสมต่อ

การทาํกิจกรรม 

 3.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ใชเ้วลาการจดักิจกรรมค่อนขา้งมาก ควรใหมี้ความยดืหยุน่

เรืองเวลาทีใชใ้นการทาํกิจกรรมไดบ้า้งตามความเหมาะสม 
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 ข้อเสนอแนะในการทําวจิยัครังต่อไป 

 1.  เนืองจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีสร้างขึนเป็นชุกิจกรรมทีไดผ้า่น

การประเมินจากผูเ้ชียวชาญทงัในส่วนทีเป็นเนือหา การใชภ้าษา กิจกรรมต่าง ๆ ทีจดัไว ้                                                

มีความชดัเจนในชุดกิจกรรมใหผู้เ้รียนได ้เนน้ใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติั 

การสืบคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง จึงส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งขึน และมีเจตคติ

ทีดีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในการการศึกษาครังต่อไปจึงควรส่งเสริมใหน้าํรูปแบบ

การสอนนีไปสร้างชุดกิจกรรมการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชนัอืนดว้ย 

 2.  ควรมีการเปรียบเทียบกบัตวัแปรอืน ๆ ทีมีผลต่อการเรียนรู้ทีเกิดจากการเรียนรู้                 

ดว้ย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดั                    

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เช่น การใชแ้ผนผงัมโนทศัน์เขา้ร่วมการสอน หรือ

ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นตน้ 
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 ดว้ยนางสาวสุวรรณ ศรีทอง นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวิทยานิพนธ ์เรือง 

“การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที ๕ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ๗ ขนั ( E)” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ดร.สิราวรรณ 

จรัสรวีวฒัน์ ประธานกรรมการ ขณะนีอยูใ่นขนัตอนการสร้างเครืองมือเพือการวิจยั ในการนี               

คณะศึกษาศาสตร์ ไดพิ้จารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูเ้ชียวชาญในเรืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี                       

จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมือเพือการวจิยัของนิสิต

ในครังนี 
 

 จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยงิว่า  

คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี 

        

       ขอแสดงความนบัถือ 

                  (ลงชือ)            เชษฐ ์ศิริสวสัดิ 

                       (ผูช่้วยศาสตรจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัดิ)  

                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                          คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน  

                   ผูป้ฏิบติัหนา้ทีอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
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(สาํเนา) 

ที ศธ ๖๒๑๘/ ๒๑๑     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา  

๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข  

อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

 

                            ๒๗ มกราคม ๒๕๖๐ 
 

เรือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือหาคุณภาพของเครืองเมือการวิจยั 
 

เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอนุบาลชลบุรี 
 

สิงทีส่งมาดว้ย  เครืองมือเพือการวิจยั จาํนวน ๑ ชุด 
 

 ดว้ยนางสาวสุวรรณ ศรีทอง นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวิทยานิพนธ ์เรือง 

“การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที ๕ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ๗ ขนั ( E)” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ดร.สิราวรรณ 

จรัสรวีวฒัน์ ประธานกรรมการมีความประสงคข์ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที ๕/ ๑ โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

ระหว่างวนัที ๑ กุมภาพนัธ ์พ.ศ. ๒๕๖๐-๗ กุมภาพนัธ ์พ.ศ. ๒๕๖๐ อนึงโครงการวิจยันี                   

ผา่นขนัตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 

 จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยงิว่า 

คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี 

        

       ขอแสดงความนบัถือ 

                  (ลงชือ)            เชษฐ ์ศิริสวสัดิ 

                       (ผูช่้วยศาสตรจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัดิ)  

                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                          คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน  

                   ผูป้ฏิบติัหนา้ทีอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
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(สาํเนา) 

ที ศธ ๖๒๑๘/ ๒๒๐   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข อ.

เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

 

                         ๓๐ มกราคม ๒๕๖๐ 

 

เรือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือการวิจยั 

 

เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอนุบาลชลบุรี 

 

สิงทีส่งมาดว้ย  เครืองมือเพือการวิจยั จาํนวน ๑ ชุด 

 

 ดว้ยนางสาวสุวรรณ ศรีทอง นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวิทยานิพนธ ์เรือง 

“การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที ๕ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ๗ ขนั ( E)” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ดร.สิราวรรณ 

จรัสรวีวฒัน์ ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที ๕/ ๒ โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

ระหว่างวนัที ๑๓ กุมภาพนัธ ์พ.ศ. ๒๕๖๐ ถึงวนัที ๑๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ อนึงโครงการวจิยันีได้

ผา่นขนัตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 

 จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยงิว่า 

คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี 

               

       ขอแสดงความนบัถือ 

                  (ลงชือ)            เชษฐ ์ศิริสวสัดิ 

                       (ผูช่้วยศาสตรจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัดิ)  

                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                          คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน  

                   ผูป้ฏิบติัหนา้ทีอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
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ภาคผนวก ค 

- ค่าเฉลียความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

- ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ เรือง แรงและ การเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 

- ค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (B) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรือง แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 

- การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ความทีแสดงถึงเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใน

ดา้นต่าง ๆ  

- การวิเคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนก (B) แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ หน่วย

การเรียนรู้ เรือง แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5  
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ตารางที 13  ค่าเฉลียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ที 1 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

2 ตวัชีวดั 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 3.80 1.79 เหมาะสมมาก 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขนัตรวจสอบความรู้เดิม 
4.20 0.45 เหมาะสมมาก 

 6.2  ขนัสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.3  ขนัสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.4  ขนัอธิบาย 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.5  ขนัขยายความคิด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.6  ขนัประเมินผล 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.7  ขนันาํความรู้ไปใช ้ 4.60 0.89 เหมาะสมมากทีสุด 

7 สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

เฉลีย 4.54 0.35 เหมาะสมมากทีสุด 

 

 จากตารางที 13 ค่าเฉลียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                         

แผนการจดัการเรียนรู้ที 1 โดยผูเ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก

ทีสุด ( X  = 4.54, SD = 0.35)  
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ตารางที 14  ค่าเฉลียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ที 2 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

2 ตวัชีวดั 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขนัตรวจสอบความรู้เดิม 
4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.2  ขนัสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.3  ขนัสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.4  ขนัอธิบาย 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.5  ขนัขยายความคิด 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.6  ขนัประเมินผล 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.7  ขนันาํความรู้ไปใช ้ 4.20 0.84 เหมาะสมมาก 

7 สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

เฉลีย 4.67 0.11 เหมาะสมมากทีสุด 

 

 จากตารางที 14 ค่าเฉลียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                        

แผนการจดัการเรียนรู้ที 2 โดยผูเ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลียอยูใ่นระดบัเหมาะสม           

มากทีสุด ( X  = 4.67, SD = 0.11)  
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ตารางที 15  ค่าเฉลียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ที 3 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

2 ตวัชีวดั 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขนัตรวจสอบความรู้เดิม 
4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.2  ขนัสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.3  ขนัสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.4  ขนัอธิบาย 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.5  ขนัขยายความคิด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.6  ขนัประเมินผล 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.7  ขนันาํความรู้ไปใช ้ 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 

7 สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

เฉลีย 4.70 0.12 เหมาะสมมากทีสุด 

 

 จากตารางที 15 ค่าเฉลียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ที 3 โดยผูเ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีสุด               

( X  = 4.70, SD = 0.12)  
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ตารางที 16  ค่าเฉลียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ที 4 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

2 ตวัชีวดั 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขนัตรวจสอบความรู้เดิม 
4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.2 ขนัสร้างความสนใจ  4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.3 ขนัสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.4 ขนัอธิบาย 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.5 ขนัขยายความคิด 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.6 ขนัประเมินผล 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.7 ขนันาํความรู้ไปใช ้ 4.20 0.84 เหมาะสมมาก 

7 สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

เฉลีย 4.60 0.09 เหมาะสมมากทีสุด 

 

 จากตารางที 16 ค่าเฉลียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                         

แผนการจดัการเรียนรู้ที 4 โดยผูเ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลียอยูใ่นระดบัเหมาะสม           

มากทีสุด ( X  = 4.60, SD = 0.09)  
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ตารางที 17  ค่าเฉลียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ที 5 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

2 ตวัชีวดั 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขนัตรวจสอบความรู้เดิม 
4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.2  ขนัสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.3  ขนัสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.4  ขนัอธิบาย 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.5  ขนัขยายความคิด 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.6  ขนัประเมินผล 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีสุด 

 6.7  ขนันาํความรู้ไปใช ้ 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 

7 สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีสุด 

เฉลีย 4.66 0.12 เหมาะสมมากทีสุด 

 

 จากตารางที 17 ค่าเฉลียความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                        

แผนการจดัการเรียนรู้ที 5 โดยผูเ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก

ทีสุด ( X  = 4.66, SD = 0.12)  
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ตารางที 18  ค่าเฉลียความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ท ี X  SD ระดับ 

1 4.54 0.35 เหมาะสมมากทีสุด 

2 4.67 0.11 เหมาะสมมากทีสุด 

3 4.70 0.12 เหมาะสมมากทีสุด 

4 4.60 0.09 เหมาะสมมากทีสุด 

5 4.66 0.12 เหมาะสมมากทีสุด 

เฉลีย 4.63 0.11 เหมาะสมมากทีสุด 

 

 จากตารางที 18 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ชียวชาญ

จาํนวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉลียความเหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีสุด 

( X = 4.63, SD = 0.11)  
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ตารางที 19  ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  

   วิชาวิทยาศาสตร์ เรืองแรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5  

 

ข้อที  
ความคดิเหน็ของผู้เชียวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนท ี1 คนท ี2 คนท ี3 คนท ี4 คนท ี5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

4 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 

5 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

7 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

14 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

16 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

17 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

18 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 

19 +1 -1 +1 +1 0 2 0.4 

20 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

22 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ตารางที 19  (ต่อ) 

 

ข้อที  
ความคดิเหน็ของผู้เชียวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนท ี คนท ี คนท ี คนท ี คนท ี

25 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

30 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

31 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 

32 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

34 0 0 +1 +1 +1 3 0.6 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

42 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

45 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

 

 จากตารางที 19 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ                    

ทางการเรียน โดยผูเ้ชียวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนทงัหมด 

45 ขอ้ มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมี 1 ขอ้ ทีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์           

การเรียนรู้ ไดแ้ก่ ขอ้ที 19 
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 ตารางที 20  ค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (B) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  

     วิชาวิทยาศาสตร์ เรือง แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5  

 

ข้อท ี p B ข้อท ี p B 

1 0.79 0.24 24 0.71 0.38 

2 0.98 -0.05 25 0.88 0.24 

3 1.00 0.00 26 0.55 0.43 

4 0.64 0.24 27 0.50 0.05 

5 0.69 0.24 28 0.69 0.43 

6 0.55 0.33 29 0.67 0.48 

7 0.64 0.05 30 0.31 0.33 

8 0.55 0.33 31 0.57 0.38 

9 0.62 0.48 32 0.50 0.24 

10 0.10 0.10 33 0.40 0.43 

11 0.81 0.29 34 0.33 0.38 

12 0.79 0.33 35 0.71 0.57 

13 0.55 0.43 36 0.71 0.48 

14 0.55 0.33 37 0.71 0.57 

15 0.57 0.29 38 0.83 0.33 

16 0.71 0.29 39 0.62 0.48 

17 0.62 -0.10 40 0.29 0.48 

18 0.76 0.38 41 0.57 0.57 

19 0.21 0.14 42 0.62 0.38 

20 0.38 0.38 43 0.69 0.33 

21 0.74 0.24 44 0.69 0.24 

22 0.98 0.05 45 0.26 0.52 

23 0.26 -0.14    
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 จากตารางที 20 ผูว้ิจยัคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน โดยขอ้สอบที

สามารถคดัเลือกไดต้ามเกณฑมี์ทงัหมด 35 ขอ้ ซึงผูว้ิจยัคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการ

เรียน จาํนวน 30 เฉพาะขอ้ทีมีค่าความยากง่าย (p) ตงัแต่ 0.20-1.00 และคดัเลือกขอ้ทีมีค่าอาํนาจ

จาํแนก (B) ตงัแต่ 0.20-1.00 ไดแ้ก่ ขอ้ 1, 4, 5, 6,7, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 16, 18, 20, 21, 24, 25, 26, 

28, 31, 32, 33, 35, 36, 37, 38, 39, 41, 42, 43  

 

ตารางที 21  ค่า p และ r ทีใชใ้นการหาค่าความเชือมนัของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน  

   วิชาวิทยาศาสตร์ เรือง แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5  

 

ข้อท ี p B pB ข้อท ี p B pB 

1 0.79 0.24 0.19 16 0.88 0.24 0.21 

2 0.64 0.24 0.15 17 0.55 0.43 0.23 

3 0.69 0.24 0.16 18 0.69 0.43 0.30 

4 0.55 0.33 0.18 19 0.67 0.48 0.32 

5 0.55 0.33 0.18 20 0.57 0.38 0.22 

6 0.62 0.48 0.29 21 0.50 0.24 0.12 

7 0.81 0.29 0.23 22 0.40 0.43 0.17 

8 0.79 0.33 0.26 23 0.71 0.57 0.41 

9 0.55 0.43 0.23 24 0.71 0.48 0.34 

10 0.57 0.29 0.16 25 0.71 0.57 0.41 

11 0.71 0.29 0.20 26 0.83 0.33 0.28 

12 0.76 0.38 0.29 27 0.62 0.29 0.29 

13 0.38 0.38 0.15 28 0.57 0.57 0.33 

14 0.74 0.24 0.18 29 0.62 0.38 0.24 

15 0.71 0.38 0.27 30 0.69 0.33 0.23 

∑ pB  = 7.23 
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ตารางที 22  ค่า ∑∑
2

, XX ทีใชใ้นการหาค่าความเชือมนัของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ 

    ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรือง แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 

 

นักเรียนคนท ี X X2 นักเรียนคนท ี X X2 

1 30 900 22 21 441 

2 21 441 23 17 289 

3 30 900 24 15 225 

4 20 400 25 18 324 

5 25 625 26 10 100 

6 25 625 27 15 225 

7 26 676 28 11 121 

8 28 784 29 17 289 

9 27 729 30 15 225 

10 24 576 31 10 100 

11 25 625 32 12 144 

12 23 529 33 10 100 

13 27 729 34 15 225 

14 28 784 35 12 144 

15 25 625 36 12 144 

16 25 625 37 11 121 

17 24 576 38 17 289 

18 26 676 39 15 225 

19 27 729 40 12 144 

20 23 529 41 20 400 

21 20 400 42 9 81 

∑ X  = 823  ∑ 2
X = 1,7839 
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 ค่าความชือมนัของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เรือง              

แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 โดยใชสู้ตรการคาํนวณจากสูตร KR-20 ของ                    

Kuder-Richarson 
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      rtt = 



 

 75.47

23.7
1

130

30
 

 

      rtt =  17.01
29

30
  

      rtt = )83.0(03.1  

      rtt = 85.0  

  

 สรุป ค่าความเชือมนัของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียน เรือง แรงและการ

เคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 มีค่าเท่ากบั 0.85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



135 
 

ตารางที 23  การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ความทีแสดงถึงเจตคติต่อชุดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ  

 

ข้อท ี
ความคดิเหน็ของผู้เชียวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 คนที 4 คนที 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

4 +1 +1 +1 0 -1 3 0.4 

5 0 -1 +1 0 -1 -1 -0.2 

6 0 -1 +1 0 -1 -1 -0.2 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10 +1 -1 +1 +1 -1 1 0.2 

11 0 -1 +1 +1 -1 0 0 

12 +1 +1 +1 +1 -1 4 0.6 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

16 0 0 +1 0 -1 0 0 

17 +1 0 +1 0 -1 1 0.2 

18 +1 -1 +1 0 -1 0 0 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

20 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 

21 +1 +1 +1 +1 +1 4 0.8 

22 +1 -1 +1 +1 -1 1 0.2 

23 +1 -1 +1 0 -1 0 0 

24 0 -1 +1 0 -1 -1 -0.2 
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ตารางที 23  (ต่อ) 

ข้อท ี
ความคดิเหน็ของผู้เชียวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนที 1 คนที 2 คนที 3 คนที 4 คนที 5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

28 0 +1 +1 0 -1 1 0.2 

29 0 +1 +1 0 -1 1 0.2 

30 +1 +1 +1 0 -1 2 0.4 

 

ตารางที 24  ค่าอาํนาจจาํแนก (B) แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เรือง 

    แรงและการเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 

 

ข้อท ี B ข้อท ี B 

1 0.33 11 0.52 

2 0.33 12 0.81 

3 0.52 13 0.29 

4 0.33 14 0.33 

5 0.29 15 0.67 

6 0.43 16 0.43 

7 0.48 17 0.33 

8 0.86 18 0.29 

9 0.86 19 0.86 

10 0.43 20 0.33 

∑ B  = 9.71  

  

 จากตารางที 24 สามารถคดัเลือกแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไดต้ามเกณฑ ์           

มีทงัหมด 28 ขอ้ ซึงผูว้ิจยัคดัเลือกแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมจาํนวน 20 ขอ้ เฉพาะขอ้ทีมีค่า
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[ ]

[ ]

[ ]

อาํนาจจาํแนก (B) ตงัแต่ 0.20-1.00 ไดแ้ก่ ขอ้ 1, 3, 4, 5, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 17, 18, 20, 21, 23, 24, 

25, 27, 29 และ 30 ทีครอบคลุมต่อชุดกรรม เพือนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 การวิเคราะห์หาค่าความเชือมนัของแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม ของนกัเรียน                         

ชนัประถมศึกษาปีที 5 โดยหาค่าสมัประสิทธิแอลฟา (α-Coefficicnt) ของครอนบาค (Cronbuch)  
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        = 1.05(0.43)  

        = 0.45  

 สรุป ค่าความเชือมนัของแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ เรืองแรงและ

การเคลือนที ชนัประถมศึกษาปีที 5 มีค่าเท่ากบั 0.45 
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ภาคผนวก ง 

- คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 

- 30 คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของ

นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

- คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีไดรั้บ                   

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

- การคาํนวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 

ชนัประถมศึกษาปีที 5 โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
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ตารางที 25  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 1 (30 คะแนน)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

17 

16 

18 

17 

18 

19 

17 

17 

18 

19 

18 

19 

19 

18 

16 

16 

16 

16 

16 

17 

17 

18 

18 

19 

18 

17 

8 

8 

7 

8 

7 

6 

9 

6 

9 

7 

8 

9 

7 

9 

8 

6 

9 

8 

9 

8 

8 

9 

9 

8 

6 

8 

25 

24 

25 

25 

25 

25 

26 

23 

27 

26 

26 

28 

26 

27 

24 

22 

25 

24 

25 

25 

25 

27 

27 

27 

24 

25 



141 
 

ตารางที 25  (ต่อ)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

19 

19 

18 

17 

17 

18 

19 

16 

16 

17 

17 

18 

19 

18 

17 

16 

15 

9 

6 

7 

8 

8 

9 

9 

8 

7 

8 

6 

9 

8 

8 

9 

8 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนรวม ( 1)   1,090 
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ตารางที 26  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 2 (30 คะแนน)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

18 

17 

17 

18 

19 

17 

17 

18 

18 

17 

18 

19 

19 

18 

18 

19 

19 

17 

17 

18 

18 

17 

18 

19 

18 

18 

8 

8 

9 

8 

9 

8 

9 

8 

9 

6 

8 

8 

7 

9 

7 

7 

9 

8 

8 

7 

9 

9 

8 

8 

8 

6 
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ตารางที 26  (ต่อ)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

18 

18 

17 

19 

19 

18 

18 

17 

18 

19 

19 

17 

17 

18 

19 

15 

16 

9 

7 

8 

8 

9 

6 

8 

9 

8 

7 

8 

9 

9 

7 

8 

9 

9 

27 

25 

25 

27 

28 

24 

26 

26 

26 

26 

27 

26 

26 

25 

27 

24 

25 

คะแนนรวม ( 2)   1,114 
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ตารางที 27  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 3 (30 คะแนน)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

17 

17 

18 

18 

18 

18 

19 

17 

17 

18 

19 

19 

15 

18 

18 

19 

16 

17 

19 

18 

18 

14 

19 

18 

18 

18 

6 

8 

9 

8 

8 

7 

9 

8 

9 

8 

6 

8 

7 

8 

7 

7 

8 

9 

6 

9 

9 

9 

7 

8 

9 

8 

23 

25 

27 

26 

26 

25 

28 

25 

26 

26 

25 

27 

22 

26 

25 

26 

24 

26 

25 

27 

27 

23 

26 

26 

27 

26 
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ตารางที 27 (ต่อ)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

17 

17 

17 

18 

19 

15 

18 

18 

17 

17 

14 

18 

19 

18 

14 

15 

17 

8 

9 

7 

8 

8 

9 

9 

8 

9 

6 

9 

8 

9 

8 

8 

9 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คะแนนรวม ( 3)   1,094 
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ตารางที 28  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 4 (30 คะแนน)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

18 

18 

17 

18 

19 

19 

17 

18 

17 

17 

17 

17 

19 

19 

18 

17 

17 

18 

18 

19 

18 

17 

17 

19 

18 

19 

7 

9 

7 

8 

9 

7 

6 

7 

9 

9 

8 

9 

6 

9 

7 

8 

9 

7 

8 

8 

7 

9 

9 

9 

9 

7 
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ตารางที 28  (ต่อ)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

17 

17 

18 

19 

19 

17 

18 

18 

18 

19 

18 

17 

17 

18 

15 

16 

15 

8 

8 

9 

5 

8 

7 

6 

9 

8 

8 

7 

9 

9 

9 

8 

8 

9 

25 

25 

27 

28 

27 

24 

24 

27 

26 

27 

25 

26 

26 

27 

23 

24 

24 

คะแนนรวม ( 4)   1,107 
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ตารางที 29  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 5 (30 คะแนน)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

17 

17 

19 

18 

18 

18 

17 

17 

18 

19 

18 

17 

18 

18 

18 

19 

19 

17 

17 

17 

17 

17 

18 

17 

19 

18 

9 

8 

9 

9 

8 

6 

9 

7 

8 

7 

8 

8 

9 

9 

9 

8 

6 

8 

9 

8 

7 

7 

9 

9 

9 

9 

26 

25 

28 

27 

26 

24 

26 

24 

26 

26 

26 

25 

27 

27 

27 

27 

25 

25 

26 

25 

24 

24 

27 

26 

28 

27 
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ตารางที 29  (ต่อ)  

 

เลขท ี
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

19 

19 

18 

18 

17 

17 

18 

18 

19 

19 

17 

18 

18 

18 

15 

15 

16 

8 

7 

9 

9 

9 

8 

6 

9 

8 

7 

9 

9 

9 

8 

8 

9 

9 

27 

26 

27 

27 

26 

25 

24 

27 

27 

26 

26 

27 

27 

26 

23 

24 

25 

คะแนนรวม ( 5)   1,114 

 

 

 

 

 

. 
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ตารางที 30  คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

   ของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

   7 ขนั (7E) (กลุ่มทดลอง) (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

 

เลขท ี คะแนนหลงัเรียน เลขท ี คะแนนหลงัเรียน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

25 

24 

21 

17 

23 

20 

25 

28 

20 

21 

22 

21 

23 

24 

24 

21 

23 

18 

15 

21 

22 

26 

24 

25 

28 

21 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

28 

23 

20 

25 

23 

24 

28 

26 

25 

24 

25 

27 

24 

25 

 = 929 
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ตารางที 31  คะแนนผลสมัฤทธิทางการเรียนหลงัการเรียนของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5  

   ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ (กลุ่มควบคุม) (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

 

เลขท ี คะแนนหลงัเรียน เลขท ี คะแนนหลงัเรียน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

13 

19 

16 

9 

15 

16 

17 

20 

15 

16 

15 

19 

18 

17 

19 

17 

19 

14 

9 

15 

18 

19 

19 

21 

23 

18 

20 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

17 

18 

19 

18 

19 

22 

20 

17 

15 

19 

15 

8 

17 

9 

15 

17 
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ตารางที 32  การคาํนวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ 

   นกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
 

Group statistics 

 GROUG N Mean Std. deviation Std. error mean 

คะแนนหลงัเรียน กลุ่มทดลอง 40 23.2  3 2.974 .470 

กลุ่มควบคุม 43 17.77 3.3  51 .511 

Independent samples test 

 

Levene's test 

for equality                

of variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig.  

(2-

tailed)  

Mean 

difference 

Std.  

Error 

Difference 

95% Confidence 

interval of the 

difference 

Lower Upper 

คะแนน 

หลงัเรียน 

Equal variances 

assumed 
.134 .715 9.258 81 .000 6.458 .698 5.070 7.845

Equal variances 

not assumed 
  9.298 80.829 .000 6.458 .694 5.076 7.839
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ภาคผนวก จ 

- ตวัอยา่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษา

ปีที 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้รู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ทีเรียน                                        

แบบปกติ 

- แบบวดัผลสมัฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 

- แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)  
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ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนท ี

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลือนที รายวิชาวิทยาศาสตร์

ระดบัชนัประถมศึกษาปีที 5 ทงั 5 ชุด ประกอบดว้ย 

1. คาํนาํ 

2. สารบญั 

3. ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. แผนผงัขนัตอนการทาํกิจกรรม 

5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

6. ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้ 

7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

8. คู่มือครู 

8.1  คาํชีแจงสาํหรับครู 

8.2   แผนการจดัการเรียนรู้ 

  .   แนวคาํตอบ 

9. คู่มือนกัเรียน 

9.1   คาํชีแจงสาํหรับนกัเรียน 

9.2   บทบาทนกัเรียน 

  .   แบบทดสอบก่อนเรียน 

  .   ใบความรู้ 

  .   ใบกิจกรรม 

  .   แบบทดสอบหลงัเรียน 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระที 4 แรงและการเคลือนท ี

มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และ                 

แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สือสารทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช ้            

ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลือนทีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้

ไปใชป้ระโยชน ์

 

สาระที 8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์                     

ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึน              

ส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูล และ

เครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจว่าวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคม และ

สิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
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ตวัชีวดัและสาระการเรียนรู้ 

 

สาระท ี4 แรงและการเคลือนท ี

 มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้าแรงโนม้ถ่วงและแรงนิวเคลียร์           

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

 

ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธ์

ของแรงสองแรง ซึงอยูใ่นแนวเดียวกนั

ทีกระทาํต่อวตัถุ  

 แรงลพัธข์องแรงสองแรงทีกระทาํต่อวตัถุโดยแรงทงั

สองอยูใ่นแนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวมของแรงทงัสอง

นนั 

2.  ทดลองและอธิบายความดนัอากาศ  อากาศมีแรงกระทาํต่อวตัถุ แรงทีอากาศกระทาํตงัฉาก

ต่อหนึงหน่วยพืนที เรียกว่า ความดนัอากาศ 

3.  ทดลองและอธิบายความดนัของ

ของเหลว 

 ของเหลวมีแรงกระทาํต่อวตัถุทุกทิศทางแรงที

ของเหลวกระทาํตงัฉากต่อหนึงหน่วยพืนที เรียกว่า 

ความดนัของของเหลว ซึงมีความสมัพนัธก์บัความลึก 

4.  ทดลองและอธิบายแรงพยงุของ

ของเหลว การลอยตวั และการจมของ

วตัถุ 

 ของเหลวมีแรงพยงุกระทาํต่อวตัถุทีลอยหรือจมใน

ของเหลว การจมหรือการลอยตวัของวตัถุขึนอยูก่บั

นาํหนกัของวตัถุและแรงพยงุของของเหลวนนั 

 

 มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลือนทีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์

 

 

ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ทดลองและอธิบายความแตกต่างระหว่าง                        

แรงเสียดทานสถิตกบัแรงเสียดทานจลน ์และ                   

นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 แรงเสียดทานเป็นแรงตา้นการเคลือนที

ของวตัถุ แรงเสียดทานมีประโยชน ์เช่น 

ในการเดินตอ้งอาศยัแรงเสียดทาน 
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สาระท ี8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูล และเครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีสงัคม และสิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 

ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  ตงัคาํถามทีอยูบ่นพืนฐานของความรู้และความเขา้ใจทาง

วิทยาศาสตร์ หรือความสนใจ หรือจากประเด็นทีเกิดขึนใน

ขณะนนัทีสามารถทาํการสาํรวจตรวจสอบหรือศึกษาคน้ควา้ได้

อยา่งครอบคลุมและเชือถือได ้

 

2.  สร้างสมมติฐานทีมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์สิงทีจะพบ

หรือสร้างแบบจาํลอง หรือสร้างรูปแบบ เพือนาํไปสู่การสาํรวจ

ตรวจสอบ 

 

3.  คน้ควา้รวบรวมขอ้มูลทีตอ้งพิจารณาปัจจยัหรือตวัแปรสาํคญั 

ปัจจยัทีมีผลต่อปัจจยัอืน ปัจจยัทีควบคุมไม่ได ้และจาํนวนครัง

ของการสาํรวจ ตรวจสอบ เพือใหไ้ดผ้ลทีมีความเชือมนั                      

อยา่งเพียงพอ 

 

4.  เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ทีใชใ้นการสงัเกต การวดั               

การสาํรวจตรวจสอบอยา่งถูกตอ้งทงัทางกวา้งและลึก                            

ในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 

5.  รวบรวมขอ้มูลและบนัทึกผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งเป็น

ระบบ ถูกตอ้ง ครอบคลุมทงัในเชิงปริมาณและคุณภาพโดย

ตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสมหรือความผดิพลาด

ของขอ้มูล 

 

6.  จดักระทาํขอ้มูล โดยคาํนึงถึงการรายงานผลเชิงตวัเลข                     

ทีมีระดบัความถูกตอ้งและนาํเสนอขอ้มูลดว้ยเทคนิควิธีที

เหมาะสม 
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ตวัชีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

7.  วิเคราะห์ขอ้มูล แปลความหมายขอ้มูล และประเมิน                 

ความสอดคลอ้งของขอ้สรุป หรือสาระสาํคญั เพือตรวจสอบกบั

สมมติฐานทีตงัไว ้

 

8.  พิจารณาความน่าเชือถือของวิชาการ และผลการสาํรวจ

ตรวจสอบ โดยใชห้ลกัความคลาดเคลือนของการวดัและ                

การสงัเกต เสนอแนะการปรับปรุงวิธีการสาํรวจตรวจสอบ 

 

9.  นาํผลของการสาํรวจตรวจสอบทีได ้ทงัวิธีการและองคค์วามรู้

ทีไดไ้ปสร้างคาํถามใหม่ นาํไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ 

และในชีวิตจริง 

 

10.  ตระหนกัถึงความสาํคญัในการทีจะตอ้งมีส่วนร่วม

รับผดิชอบการอธิบาย การลงความเห็น และการสรุปผล                     

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทีนาํเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความถูกตอ้ง 

 

11.  บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผลใช้

พยานหลกัฐานอา้งอิงหรือคน้ควา้เพือเติม เพือหาหลกัฐานอา้งอิง

ทีเชือถือได ้และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมีการเปลียนแปลงได ้

เมือมีขอ้มูลและประจกัษพ์ยานใหม่เพิมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม 

ซึงทา้ทายใหมี้การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะนาํมาสู่             

การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

 

12.  จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกียวกบั

แนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงานหรือชินงานใหผู้อื้น

เขา้ใจ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ชดุที ่1 แรงลัพธของแรงสองแรง 
 

ด้านความรู้ (K)  

1. ทดลองและอธิบายแรงลพัธที์เกิดจากแรงสองแรงซึงอยูใ่นแนวเดียวกนั

ทีกระทาํต่อวตัถุได ้

2. ทดลองและอธิบายความดนัอากาศได ้

3. ทดลองและอธิยาความดนัของเหลวได ้

4. ทดลองและอธิบายการลอย และการจมของวตัถุได ้

5. ทดลองและอธิบายแรงเสียดทานและนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั

ได ้

ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P)  

1. การสาํรวจ 

2. การสงัเกต 

3. การอภิปราย 

4. การจาํแนกประเภท 

5. การนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)  

1. มีความซือสตัยสุ์จริต 

2. มีวินยั 

3. ใฝ่เรียนรู้ 

4. มุ่งมนัในการทาํงาน 

5.  มีจิตสาธารณะ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท ี1 

 

รหัสรายวชิา ว15101  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชันประถมศึกษาปีที 5 

หน่วยการเรียนรู้ที 4 แรงและการเคลือนที    เวลา 2 คาบ 

เรือง แรงลพัธข์องแรงสองแรง         วนัที ......... เดือน ............... พ.ศ. ............... 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท ี4 แรงและการเคลือนท ี

 มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

สาระท ี8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐานว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้การแกปั้ญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอนสามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยสีงัคมและสิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 

ตวัชีวดั 

 มฐว 4.1  ป. / 1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรง ซึงอยูใ่นแนว

เดียวกนัทีกระทาํต่อวตัถุ 

 มฐว 8.1 ป 5/ 1 ตงัคาํถามเกียวกบัประเด็น หรือเรือง หรือสถานการณ์ทีจะศึกษาตามที

กาํหนดให ้และตามความสนใจ  

 มฐว 8.1 ป 5/ 2 วางแผนการสงัเกต เสนอการสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้และ

คาดการณ์สิงทีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ  
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 มฐว 8.1 ป 5/ 3 เลือกอุปกรณ์ทีถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบใหไ้ดข้อ้มูลที

เชือถือได ้

 มฐว 8.1 ป 5/ 4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพและตรวจสอบผลกบัสิงที

คาดการณ์ไวน้าํเสนอผลและขอ้สรุป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 5 สร้างคาํถามใหม่เพือการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 7 บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอา้งอิง 

 มฐว 8.1 ป 5/ 8 นาํเสนอจดัแสดงผลงานโดยอธิบายดว้ยวาจาหรือเขียนอธิบายแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผู้อื้นเขา้ใจ 

3.  สาระสําคญั/ ความคดิรวบยอด 

 เมือมีแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั แรงลพัธ ์คือ ผลรวมของแรงทงั  

แรงซึงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีมากระทาํ และเมือแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงกนัขา้ม 

แรงลพัธ ์คือ แรงทงัสองแรงหกัลา้งกนัซึงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีมากกว่า 

 

สาระการเรียนรู้ 

 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 

8 ด้านความรู้ (K)/ ด้านทกัษะกระบวนการ (P)/ ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)  

 1.  ดา้นความรู้ (K)  

  1.1  ความสามารถในการอธิบาย 

  1.2  ความสามารถในการคิด 

  1.2  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

  1.3  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 2.  ดา้นทกัษะกระบวนการ (P)  

  2.1  ทกัษะการสงัเกต 

  2.2  ทกัษะจาํแนกประเภท 

 3.  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  

  3.1  มีความซือสตัยสุ์จริต 

  3.2   มีวินยั 

  3.3   ใฝ่เรียนรู้ 

  3.4  มุ่งมนัในการทาํงาน 
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  3.5  มีจิตสาธารณะ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 .  เพือใหน้กัเรียนทดสอบและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรงซึงอยูใ่นแนว

เดียวกนัทีกระทาํต่อวตัถุได ้(K)  

 .  เพือใหน้กัเรียนสือสารและนาํความรู้เรืองแรงลพัธไ์ปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(P)  

 .  เพือใหน้กัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A)  

 .  เพือใหน้กัเรียนพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้เกียวกบัวิทยาศาสตร์ (A)  

 .  เพือใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกบัผูอื้นอยา่งสร้างสรรค ์(A)  

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบ 1 

 ขันตรวจสอบความรู้เดิม 

 1.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาว่า แรงลพัธเ์กียวขอ้งกบัการดาํเนินชีวิตประจาํวนั

อยา่งไร และสามารถทาํการทดลองใดไดบ้า้ง 

 2.  ครูใหน้กัเรียนดูบตัรภาพ และครูถามคาํถามภาพทีเห็นเกียวขอ้งกบัแรงอะไร 

 3.  ครูอธิบายเพิมเติมและยกตวัอยา่งใหน้กัเรียนฟังว่า เราสามารถทาํการทดลองได้

เกียวกบัแรงลพัธ ์เช่น การชงัถุงทราย การชงัผลไมใ้นแบบต่าง ๆ  

 ขันสร้างความสนใจ 

 ครูนาํภาพเด็กเล่นมา้กระโดก แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น ตามประเด็นที

กาํหนดให ้ดงันี  

 .  จากภาพเด็กสองคนนี คนไหนออกแรงมากกว่ากนั 

 .  ถา้หนูเพิมนาํใหก้บัฝังหนู ผลของแรงลพัธจ์ะเป็นอยา่งไร 

 ขันสํารวจและค้นหา 

 1.  ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ที 1 เรือง ผลลพัธข์องแรงสองแรง  

 2.  ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5-6 คน ปฏิบติักิจกรรมทดลองผลลพัธข์องแรงสองแรง โดย

ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขนัตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดงันี  

 ขนัที 1 กาํหนดปัญหา 

 แรงหลาย ๆ แรงรวมกนัจะเหมือนมีแรงเพียงแรงเดียวจริงหรือไม่ 

 ขนัที 2 สมมติฐาน 
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 แรง 2 แรงเมือนาํมารวมกนัจะมีค่าเท่ากบัแรงเพียงแรงเดียว เมือแรงทงัสองนนัมีทิศทาง

เดียวกนัโดยผลรวมของแรง 2 แรงนนัเป็นแรงลพัธ ์

 

 

 

คาบ 2  

 ขนัที 3 ทดลอง 

 นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติัตามขนัตอนการทดลองในใบกิจกรรมที 1 เรือง ผลลพัธข์อง

แรงสองแรง โดยครูทาํหนา้ทีใหค้าํแนะนาํระหว่างการทาํกิจกรรม 

 ขนัที 4 วิเคราะห์ผลการทดลอง 

 .  แปลความหมายขอ้มูลทีไดจ้ากตารางบนัทึกผลการทดลอง 

 .  นาํขอ้มูลทีไดม้าพิจารณา เพืออธิบายว่าเป็นไปตามทีนกัเรียนตงัสมมติฐานไวห้รือไม่ 

 ขนัที 5 สรุปผลการทดลอง 

 นกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง แลว้เขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองเพือ

นาํเสนอต่อไป 

  ขันอธิบาย 

 1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการปฏิบติักิจกรรมหนา้ชนัเรียน 

 2.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลจากการปฏิบติักิจกรรม โดยใชแ้นวคาํถามต่อไปนี 

 ถา้ตาชงัสปริง 2 อนัทีดึงวตัถุไม่ไดดึ้งขึนในแนวดิงผลรวมของค่าทีอ่านไดจ้ากตาชงั

สปริง 2 อนั จะเท่ากบัค่าของแรงทีอ่านไดจ้ากตาชงัสปริง 1 อนั หรือไม่ 

 ขันขยายความคดิ 

 ครูพานกัเรียนเรียนนอกหอ้งเรียนเพือฝึกสงัเกตการณ์นกัเรียนและบุคลกรในโรงเรียน          

ทาํกิจกรรมต่าง ๆ แลว้มาวิเคราะห์ว่าเกิดจากแรงกีแรง และแต่ละแรงแตกต่างกนัอยา่งไร แลว้

บนัทึกขอ้มูลลงในสมุดพร้อมทงัวาดภาพระบายสีประกอบความเขา้ใจ และนาํมาแลกเปลียน               

ความคิดเห็นเพิมเติมกบัเพือนในชนัเรียน 

 ขันประเมนิผล 

 1.  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ทีเรียนมามีจุดใดบา้งทียงัไม่เขา้ใจหรือ

ยงัมีขอ้สงสยั ถา้มีครูอธิบายเพิมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 

 2.  ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น  

  .   ผลของแรง 2 แรงทีกระทาํต่อวตัถุเรียกว่าอะไร 
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  .   แรง 2 แรงมีทิศทางตรงขา้มกนักระทาํต่อวตัถุจะเกิดผลอยา่งไร 

 3.  ครูประเมินจากใบกิจกรรมที 1 เรือง ผลลพัธข์องแรงสองแรง 

 ขันนําความรู้ไปใช้ 

 นกัเรียนประดิษฐก์ระถางแขวนดอกกลว้ยไมโ้ดยใชล้วดช่วยยดึกระถางดอกกลว้ยไม ้          

ซึงลวดทงั 3 เสน้ แทนแรง 3 แรง เกิดเป็นแรงลพัธ ์1 แรง ในแนวเดียวกบัตะขอทีแขวนกระถางดอก

กลว้ยไม ้จะทาํใหก้ระถางตน้ไมไ้ม่เอียงไปดา้นใดดา้นหนึง แลว้นาํผลงานของนกเรียนในชนัมา

ประกวดแข่งขนักนั ถา้ใครประดิษฐไ์ดส้วยทีสุดใหแ้ขวนหนา้หอ้งเรียน 

 

สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

 1.  หนงัสือวิทยาศาสตร์ สสวท.ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พ.ศ. 2551  

 2.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

 3.  ใบความรู้ที 1 เรือง ผลลพัธข์องแรงสองแรง 

 4.  ใบกิจกรรมที 1 เรือง ผลลพัธข์องแรงสองแรง 

 5.  ถุงหูหิวพลาสติก 

 6.  ตาชงัสปริง 

 7.  ถงทราย ขนาด 500 g  

 8.  กอ้นดินนาํมนั 

 9.  กอ้นหิน   

 

การวดัและการประเมนิผลการเรียนรู้ 

 

วธิีการ เครืองมือ เกณฑ์ 

ใบกิจกรรมที 1 เรือง ผลลพัธ์

ของแรงสองแรง 

ใบกิจกรรมที 1 เรือง ผลลพัธข์อง

แรงสองแรง 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ประเมินการนาํเสนอผลงาน แบบประเมินการนาํเสนอผลงาน ระดบัคุณภาพ  ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตการใฝ่เรียนรู้และมุ่งมนั

ในการทาํงาน 

แบบสงัเกตการใฝ่เรียนรู้และ

มุ่งมนัในการทาํงาน 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 

บันทกึหลงัการสอน 
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แบบบันทกึหลงัแผนการ

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 
 

 

  ดา้นความรู้ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

    

  ดา้นสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นอืน ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมทีมปัีญหาของนักเรียนเป็นรายบคุคล (ถ้าม)ี )   

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ปัญหา/ อุปสรรค 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  แนวทางการแกไ้ข 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทไีด้รับมอบหมาย 

 ขอ้เสนอแนะ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 
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 ............................................................................................................................................ 

ลงชือ.......................................... 

        (...........................................) 

ตาํแหน่ง................................................. 

 

 

 

 

 

 

ภาพที 1 การออกแรงผลกักล่อง 

 
ภาพที 2 การออกแรงเขน็รถเขน็ 

 
ภาพที 3 การออกแรงเตะฟุตบอล 

 
ภาพที 4 การออกแรงจูงสุนัข 

 

 

 

 

บัตรภาพ 

วนั........เดือน.................. พ.ศ. ............ 
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 ก่อนทีนกัเรียนจะเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมที 1 เรือง แรงลพัธข์องแรงสองแรง ใหศึ้กษาสิง

ต่อไปนี 

1. ชุดกิจกรรมที 1 เรือง แรงลพัธข์องแรงสองแรง ใชเ้วลาในการทาํกิจกรรม 2 ชวัโมง 

2. นกัเรียนรับเอกสารในการเรียนและทาํกิจกรรม 

3. สาํรวจเอกสารทีไดรั้บ ประกอบกดว้ย 

  .   คู่มือนกัเรียน 

   .   ชุดกิจกรรมที 1 เรือง แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

3.2.1 คาํชีแจง 

3.2.2 จุดประสงคข์องกิจกรรม 

3.2.3 เวลาทีใช ้

3.2.4 กิจกรรมที  

4. นกัเรียนทุกคนอ่านเอกสารใหเ้ขา้ใจ 

5. ดาํเนินการตามทีระบุไวใ้นเอกสารตามลาํดบั 

 ในขณะทีนกัเรียนดาํเนินการตามกิจกรรม หากมีปัญหาใหป้รึกษาเพือนร่วมชนัเรียน เพือ

แกปั้ญหา หากแกปั้ญหาไม่ไดใ้หแ้จง้ครู เพือรับคาํแนะนาํ 

 

 

 

 

 

 

คาํชีแจงสําหรับนักเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง แรงลัพธ์ของแรงสองแรง ชันประถมศึกษาปีท ี5 

จาํนวน 10 ข้อ คะแนนเตม็ 10 คะแนน เวลา 15 นาท ี

บทบาทนักเรียน 

กจิกรรมทีนักเรียนจะได้ศึกษาต่อไปนี เป็นชุดกจิกรรมที 1 เรือง แรงลพัธ์ของแรงสองแรง 

 นกัเรียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองหรือเป็นกลุ่มและปฏิบติัตามขนัตอนต่อไปนี 

1. ศึกษาจุดประสงคข์องกิจกรรม 

2. ศึกษาเวลาทีใชใ้นการปฏิบติักิจกรรม 

3. ศึกษารายละเอียดของเนือหาตามทีระบุในกิจกรรม 

4. เตรียมวสัดุ อุปกรณ์ทีตอ้งใชต้ามทีระบุในกิจกรรม 

5. ศึกษากิจกรรมทีตอ้งปฏิบติัตามทีระบุในกิจกรรม 

6. ปฏิบติักิจกรรมตามทีระบุในกิจกรรมในเวลาทีกาํหนด 

7. บนัทึกขอ้มูลหลงัทาํกิจกรรม 

8. ตรวจคาํตอบลงในชุดกิจกรรม 

 

 

ปฏบิัตติามคาํชีแจง 

นะเดก็ ๆ !!! 
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ที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสัง ใหน้กัเรียนเลือกกากบาท (x) คาํตอบทีถูกตอ้งทีสุด (10 คะแนน)  

4.  เชือกเสน้ใดตึงมากทีสุดเมือแขวนดว้ยวตัถุ

ทีมีหน่วยเป็นกิโลกรัม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  การแข่งขนัทีมประเภทใดทีผูเ้ขา้แข่งขนั

ตอ้งออกแรงโดยพร้อมเพียงกนั 

ก. ฟุตบอล 

ข. ตะกร้อ 

ค. วิงผลดั 

ง. เรือยาว 

 

1.  ขอ้ใด คือ ผลของแรงทีกระทาํต่อวตัถุ 

      ก. วตัถุมีการเปลียนความเร็วของวตัถุ 

      ข. วตัถุมีรูปทรงเปลียนไป 

      ค. วตัถุมีมวลเปลียนไป 

      ง.  ถูกทงัขอ้ ก. และ ค. 

2.  การทาํกิจกรรรมในขอ้ใดมีการใชแ้รง 

      ก. เจียบดนัทา้ยรถทีจอดนิง 

      ข. แดงยนืดูนอ้งเตะฟุตบอลทีสนาม 

      ค. แป๋วนอนเล่นอยูที่เกา้อีผา้ใบแถว

ชายหาด 

      ง. กอ้ยนงัร้องเพลงคาราโอเกะ                           

นาน 3 ชวัโมง 

3.  รูปใดใชแ้รงนอ้ยทีสุดในการทาํใหว้ตัถุ

เคลือนไปตามทิศทีออกแรง 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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9.  เชือกทีมีขนาดเท่ากนัถา้นาํมาผกูแลว้ดึง

โดยเพิมแรงดึงมากขึนเรือย ๆ เชือกชนิดใด

จะขาดก่อน 

ก. เชือกกระสอบ 

ข. เชือกไนลอน 

ค. เชือกกลว้ย 

ง. เชือกฟาง 

10.  ใครทีตอ้งพิถีพิถนัในการเลือกใชเ้ชือก

มากทีสุด 

ก. นกัตกปลา 

ข. นกัเดินเรือ 

ค. นกัไต่เขา 

ง. นกัเดินป่า 

 

 

 

 

6.  ถา้เด็ก 3 คนมีแรงเท่ากบัผูใ้หญ่ 1 คน ใน

การเล่นชกัเยอ่ ถา้ขา้งหนึงเป็นผูใ้หญ่ 4 คน อีก

ขา้งจะตอ้งเป็นเดก็กีคน จึงจะยติุธรรม 

ก. 8 คน 

ข. 10 คน 

ค. 12 คน 

ง. 16 คน 

7.  สิงใดทีมีแรงกระทาํนอ้ยทีสุด 

ก. เด็กไถลลงมาตามไมลื้น 

ข. นกักระโดดร่มดิงพสุธา 

ค. กอ้นหินในอวกาศ  

ง. นาํตกจากหนา้ผา 

8.  ในการเล่นชกัเยอ่เพราะเหตุใดจึงตอ้งใช้

เชือกทีมีขนาดใหญ่ 

ก. นาํหนกักาํลงัดี 

ข. ไม่ขาดง่าย 

ค. เห็นชดัเจน 

ง. จบัถนดัมือ 

 

ต่อหนา้ 2  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชนัประถมศึกษาปีที 5 หนา้ 2 
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 ผลลพัธ์ของแรงหลายแรง เมือดึงหรือผลกัวตัถุดว้ยแรงมากกว่าหนึงแรงแลว้ทาํใหว้ตัถุ

เคลือนที ผลของการเคลือนทีนนัจะเหมือนว่าแรงกระทาํต่อวตัถุโดยแรงนีจะเป็นผลลพัธข์องแรง

หลาย ๆ แรงนนั 

 

  

 
 

 

 

 

 1.  นาํทรายใส่ถุงพลาสติก แลว้ใชต้าชงัสปริง 2 อนัเกียวหูหิ วของ

ถุงพลาสติกขา้งละอนั ดึงขึนในแนวดิงเพือชงันาํหนกั ดงัรูป อ่านค่าแรงจาก

ตาชงัสปริง ทงั 2 อนั 

 

2.  ชงันาํหนกัถุงทรายในขอ้ 1 โดยการใชต้าชงัสปริง 1 อนั เกียวหูหิ วของ

ถุงพลาสติก ดึงขึนในแนวดิง เพือชงันาํหนกั ดงัภาพ อ่านค่าแรงจากตาชงั

สปริง 

ใบความรู้ เรือง ผลลัพธ์ของแรงสองแรง 

เอกสารประกอบการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชนัประถมศึกษาปีที  5  ใบงานที............. 

ชือ...............................................................................ชนั...............เลขที.............. 
 



173 
 

 

ภาพที 1 ตัวอย่างการทดลองผลลัพธ์ของแรง 

 

 จากการทดลองผลลพัธข์องแรงลพัธข์องแรงหลาย ๆ แรงสรุปไดว้่า “แรงหลายแรง

รวมกนัเสมือนมีแรงหนึงแรง และแรงหนึงแรงนีเป็นผลลพัธ์ของแรงหลาย ๆ แรงนนั” 

 ผลลพัธข์องแรงหลายแรง เมือกระทาํกบัวตัถุเดียวกนัในขณะเดียวกนั เรียกว่า “แรงลพัธ”์ 

คือ แรงทีเกิดจากแรงหลายแรงรวมกนัหรือหกัลา้งกนั 

 

 

 

 ถา้แรงทีกระทาํต่อวตัถุขนาดเท่ากนัแต่สวนทางกนัทาํใหว้ตัถุหยดุนิง เรียกว่า “แรงลพัธ์

เป็นศูนย”์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลลพัธ์ของแรง  เรียกอกีอย่างหนงึว่า  “แรงลพัธ์” 

 การเล่นซกัเยอ่เกียวขอ้งกบัแรงลพัธที์เกิดจากแรงหลายแรงอยา่งไร 
 

 
ภาพที 2 การเล่นชักเย่อเกยีวข้องกบัแรงลัพธ์ทีจากแรงหลายแรง 

 

เมือแรง 2 แรง กระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั ผลลพัธข์องแรงก็ คือ ผลรวมของแรง

ทงัสอง ทาํใหว้ตัถุเคลือนทีไปในทิศทางเดียวกบัแรงทีมากระทาํ 

เมือแรง 2 แรง กระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงขา้มกนั ผลลพัธข์องแรงก็ คือ แรงหกัลา้ง

ระหว่างแรงทงัสอง ทาํใหว้ตัถุเคลือนทีไปในทิศทางทีมีแรงมากกว่า 

เมือแรง 2 แรง ทีเท่ากนักระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงขา้มกนั ผลลพัธข์องแรงก็ คือ  

แรงทงัสองหกัลา้งกนัหมด ทาํใหว้ตัถุไม่เคลือนที 

ใบความรู้ เรือง ผลของแรงหลายแรง (ต่อ)  
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 จากภาพนักเรียนคดิว่า ขณะทีสองฝ่ายเล่นชักเย่อกนั ทําไมเชือกจงึเลือนไปข้างใดข้าง

หนึง มผีลลพัธ์ของแรงเกยีวข้องอย่างไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเล่นชกัเยอ่เป็นการเล่นทีมีแรงหลายแรงมากระทาํต่อกนัในทิศทางตรงขา้มกนั 

เมือนักเรียนเล่นชกัเย่อแลว้เชือกหยุดนิงไม่เคลือนไปข้างหนึง แสดงว่าผลลพัธ์ของแรง

หลายแรงของนกัเรียนแต่ละฝ่ายทีมากระทาํต่อกนันันมีขนาดเท่ากนั แต่ถา้เล่นชกัเย่อแลว้

เชือกเคลือนทีไปขา้งใดขา้งกนึง แสดงว่าผลลพัธ์ของแรงหลายแรงของนักเรียนแต่ละฝ่าย

ทีมากระต่อกนันนัมีขนาดไม่เท่ากนั 

เราสามารถใชเ้ครืองชงัสปริง วดัค่าของแรงได ้แรงมีหน่วยเป็น นิวตนั (N) 

ตามชือนกัวิทยาศาสตร์ชาวองักฤษ คือ เซอร์ ไอแซค นิวตนั ผูค้น้พบ แรงโนม้ถ่วง

ของโลก และเป็นผูศึ้กษาเกียวกบัแรง และการเคลือนทีของวตัถุ 

 

 

ใบความรู้ เรือง ผลของแรงหลายแรง (ต่อ)  
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กิจกรรมที 1 เรือง ผลลัพธ์ของแรงสองแรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ถุงหูหิวพลาสติก    1 ใบ 

2. ตาชงัสปริง     1 อนั 

อุปกรณ์ 

เอกสารประกอบการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชนัประถมศึกษาปีที  5  ใบงานที............. 

ชือ...............................................................................ชนั...............เลขที.............. 
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ตารางบันทึกค่าของแรงทีอ่านได้จากตาชังสปริง 

ชือวตัถุ 

ค่าของแรงทีอ่านได้จากตาชังสปริง 

2 อนั (นิวตนั)  
ค่าของแรงทีอ่านได้จาก

ตาชังสปริง 1 อนั (นิวตนั)  
อนัที 1 อนัที 2 ผลรวม 

1.     

2.     

3.     

 

   ค่าของแรงทีอ่านไดจ้ากตาชงัสปริง 1 อนั เมือเปรียบเทียบกบัผลรวมของค่าของแรง                                       

ทีอ่านไดจ้ากตาชงัสปริง 2 อนั เป็นอยา่งไร

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3. ถุงทรายขนาด 500 g    1 ถุง 

4. กอ้นดินนาํมนั    1 กอ้น 

5. กอ้นหิน      1 กอ้น 

 

  

 

1. นาํถุงทรายใส่ในถุงพลาสติกแลว้ใชต้าชงัสปริง 2 อนั เกียวทีหูหิวของถุงพลาสติก               

ขา้งละอนั ดึงขึนในแนวดิงเพือชงันาํหนกั บนัทึกค่าของแรงทีอ่านไดจ้ากตาชงัสปริงแต่ละอนั 

2. ชงันาํหนกัของถุงทรายในขอ้ 1 โดยใชต้าชงัสปริงเพียง 1 อนั เกียวทีหูทงัสองของ 

ถุงพลาสติก บนัทึกค่าของแรงทีอ่านไดจ้ากตาชงัสปริง 

3. ทาํการทดลองซาํในขอ้ 1 และขอ้ 2 โดยใชก้อ้นดินนาํมนั และกอ้นหิน แทนถุงทราย 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขันตอนการ

 

 (ต่อ) ใบงานที.................. 

ผลการทํากจิกรรมเป็น ดงันี  
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แบบทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง แรงลัพธ์ของแรงสองแรง ชันประถมศึกษาปีท ี5 

จาํนวน 10 ข้อ คะแนนเตม็ 10 คะแนน เวลา 15 นาท ี

 

 

 

ที 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสัง ใหน้กัเรียนเลือกกากบาท (x) คาํตอบทีถูกตอ้งทีสุด (10 คะแนน)  

3.  เชือกเสน้ใดตึงมากทีสุดเมือแขวนดว้ยวตัถุ

ทีมีหน่วยเป็นกิโลกรัม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  รูปใดใชแ้รงนอ้ยทีสุดในการทาํใหว้ตัถุ

เคลือนไปตามทิศทีออกแรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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8.  สิงใดทีมีแรงกระทาํนอ้ยทีสุด 

ก. เด็กไถลลงมาตามไมลื้น 

ข. นกักระโดดร่มดิงพสุธา 

ค. กอ้นหินในอวกาศ  

ง. นาํตกจากหนา้ผา 

9.  ในการเล่นชกัเยอ่เพราะเหตุใดจึงตอ้งใช้

เชือกทีมีขนาดใหญ่ 

ก. นาํหนกักาํลงัดี 

ข. ไม่ขากง่าย 

ค. เห็นชดัเจน 

ง. จบัถนดัมือ 

10.  การแข่งขนัทีมประเภทใดทีผูเ้ขา้แข่งขนั

ตอ้งออกแรงโดยพร้อมเพียงกนั 

ก. ฟุตบอล 

ข. ตะกร้อ 

5.  ขอ้ใด คือ ผลของแรงทีกระทาํต่อวตัถุ 

   ก.  วตัถุมีการเปลียนความเร็วของวตัถุ 

   ข.  วตัถุมีรูปทรงเปลียนไป 

   ค.  วตัถุมีมวลเปลียนไป 

   ง.   ถูกทงัขอ้ ก. และ ค. 

6.  ใครทีตอ้งพิถีพิถนัในการเลือกใชเ้ชือก

มากทีสุด 

ก. นกัเดินป่า 

ข. นกัไต่เขา 

ค. นกัเดินเรือ 

ง. นกัตกปลา 

7.  เชือกทีมีขนาดเท่ากนัถา้นาํมาผกูแลว้ดึง

โดยเพิมแรงดึงมากขึนเรือย ๆ เชือกชนิดใดจะ

ขาดก่อน 

ก. เชือกกระสอบ 

ต่อหนา้ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชนัประถมศึกษาปีที 5 หนา้ 2 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท ี1 

รหัสรายวชิา ว15101  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชันประถมศึกษาปีที 5 

หน่วยการเรียนรู้ที 4 แรงและการเคลือนที    เวลา 2 คาบ 

เรือง แรงลพัธข์องแรงสองแรง   วนัที ........... เดือน ............... พ.ศ. .................. 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระท ี4 แรงและการเคลือนท ี

 มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

สาระท ี8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐานว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอนสามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยสีงัคมและสิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสมัพนัธก์นั 
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ตวัชีวดั 

 มฐว 4.1  ป. / 1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรง ซึงอยูใ่น                      

แนวเดียวกนัทีกระทาํต่อวตัถุ 

 มฐว 8.1 ป 5/ 1 ตงัคาํถามเกียวกบัประเด็น หรือเรือง หรือสถานการณ์ทีจะศึกษาตามที

กาํหนดให ้และตามความสนใจ  

 มฐว 8.1 ป 5/ 2 วางแผนการสงัเกต เสนอการสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้และ

คาดการณ์สิงทีจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ  

 มฐว 8.1 ป 5/ 3 เลือกอุปกรณ์ทีถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบใหไ้ดข้อ้มูลที

เชือถือได ้

 มฐว 8.1 ป 5/ 4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพและตรวจสอบผลกบัสิงที

คาดการณ์ไวน้าํเสนอผลและขอ้สรุป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 5 สร้างคาํถามใหม่เพือการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 7 บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอา้งอิง 

 มฐว 8.1 ป 5/ 8 นาํเสนอจดัแสดงผลงานโดยอธิบายดว้ยวาจาหรือเขียนอธิบายแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผู้อื้นเขา้ใจ 

 

สาระสําคญั/ ความคดิรวบยอด 

 เมือมีแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั แรงลพัธ ์คือ ผลรวมของแรงทงั                

 แรง ซึงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีมากระทาํ และเมือแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงกนัขา้ม 

แรงลพัธ ์คือ แรงทงัสองแรงหกัลา้งกนัซึงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีมากกว่า 

 

สาระการเรียนรู้ 

แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 

ทักษะกระบวนการ (P)/ สมรรถนะของผู้เรียน (K)/ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)  

 1.  ทกัษะกระบวนการ (P)  

  1.1  ทกัษะการสงัเกต 

  1.2  ทกัษะจาํแนกประเภท 

 2.  สมรรถนะของผูเ้รียน (K)  

  2.1  ความสามารถในการคิด 
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  2.2  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

  2.3  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 3.  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  

  3.1  มีความซือสตัยสุ์จริต 

  3.2   มีวินยั 

  3.3   ใฝ่เรียนรู้ 

  3.4  มุ่งมนัในการทาํงาน 

  3.5  มีจิตสาธารณะ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 .  ทดสอบและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรงทีกระทาํต่อวตัถุในแนวเดียวกนั 

(K)  

 .  มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A)  

 .  พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้เกียวกบัวิทยาศาสตร์ (A)  

 .  ทาํงานร่วมกบัผูอื้นอยา่งสร้างสรรค ์(A)  

 .  สือสารและนาํความรู้เรืองแรงลพัธไ์ปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(P)  

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบ 1 

 ขันที 1 กระตุ้นความสนใจ 

 .  ครูนาํภาพเด็กเล่นชกัเยอ่มาใหน้กัเรียนดู แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็น 

ตามประเด็นทีกาํหนด ดงันี  

  .   จากภาพ ถา้เดก็ทงั  ฝ่าย ออกแรงเท่ากนั เชือกจะเคลือนทีหรือไม่ 

  .   ถา้ทีมหนูไก่มีเพือนมาเพิมอีก  คน ผลลพัธข์องแรงจะเป็นอยา่งไร 

 .  ครูเฉลยคาํตอบพร้อมอธิบายเพิมเติมใหน้กัเรียนฟังว่า แรงทีเป็นผลรวมของแรงหลาย

แรงนี เรียกว่า แรงลพัธ ์

 ขันที 2 สํารวจค้นหา 

 ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ  คน คละกนัตามความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง

ค่อนขา้งเก่ง ปานกลางค่อนขา้งอ่อน และอ่อน ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาความรู้เรือง ลกัษณะของ

แรงลพัธ ์จากหนงัสือเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
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คาบ 2 

 ขันที 3 อธิบายความรู้ 

  . สมาชิกในกลุ่มนาํความรู้ทีไดจ้ากการศึกษามาอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่ม 

  . สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํกิจกรรมที 1 เรือง แรงทีกระทาํต่อวตัถุ 

 .  ครูเลือกตวัแทนนกัเรียน  กลุ่ม นาํเสนอใบกิจกรรมที 1 เรือง แรงทีกระทาํต่อวตัถุ 

หนา้ชนัเรียน แลว้ใหเ้พือนกลุ่มอืนช่วยแสดงความคิดเห็นเพิมเติมในส่วนทีแตกต่าง 

 ขันที 4 ขยายความเข้าใจ 

 ครูนาํภาพเด็ก  คนเขน็รถ กบัภาพเด็ก  คนเขน็รถ มาใหน้กัเรียนดู แลว้ขออาสาสมคัร

นกัเรียน -  กลุ่ม อธิบายผลลพัธข์องแรงทีเกิดขึนจากภาพว่ามีความแตกต่างกนัอยา่งไร 

 ขันที  ตรวจสอบผล 

 .  ครูประเมินผลนกัเรียนจากการทาํกิจกรรมที 1 เรือง แรงทีกระทาํต่อวตัถุ และจาก            

การอธิบายผลลพัธที์เกิดขึนจากการออกแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั 

 

  .  นกัเรียนตอบคาํถามกระตุน้ความคิด 

  “แรงทกีระทําต่อวตัถุจะมค่ีาของแรงลพัธ์ แตกต่างกนัขนึอยู่กบัปัจจยัใด 

  (ขึนอยู่กับค่าของแรงและทิศทางของแรงทีกระทาํ ต่อวัตถ)ุ ” 

 

สือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

 1.  หนงัสือวิทยาศาสตร์ สสวท.ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พ.ศ. 2551  

 2.  บตัรภาพ 

 3.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

 4.  ใบกิจกรรมที 1 เรือง แรงทีกระทาํต่อวตัถุ  

 

การวดัและการประเมนิผลการเรียนรู้ 

 

วธิีการ เครืองมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบกิจกรรมที 1 เรือง แรงที

กระทาํต่อวตัถุ  

ตรวจใบกิจกรรมที 1 เรือง แรงที

กระทาํต่อวตัถุ  

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ประเมินการนาํเสนอผลงาน แบบประเมินการนาํเสนอผลงาน ระดบัคุณภาพ   

ผา่นเกณฑ ์
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สงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน

รายบุคคล 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน ระดบัคุณภาพ 2  

ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตการใฝ่เรียนรู้และมุ่งมนัใน

การทาํงาน 

แบบสงัเกตการใฝ่เรียนรู้และ

มุ่งมนัในการทาํงาน 

ระดบัคุณภาพ 2  

ผา่นเกณฑ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพเดก็เล่นชกัเย่อ 

 

 

 

 

ทมีนายโตง้ 

ทมีหนูไก ่
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ภาพเดก็  คนเขน็รถ 

 

 

 

 

 

 

ภาพเดก็  คนเขน็รถ 
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แบบบันทกึหลงัแผนการ 
 

 

  ดา้นความรู้ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

    

  ดา้นสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นอืน ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมทีมปัีญหาของนักเรียนเป็นรายบคุคล (ถ้าม)ี )   

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ปัญหา/ อุปสรรค 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  แนวทางการแกไ้ข 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทไีด้รับมอบหมาย 

 ขอ้เสนอแนะ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

ลงชือ.......................................... 

        (...........................................) 

ตาํแหน่ง................................................. 

 

 

วนั........เดือน.................. พ.ศ. ............ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรือง แรงและการเคลือนที ชันประถมศึกษาปีท ี5 

 

 

 

 

ที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสัง ใหน้กัเรียนเลือกกากบาท (x) คาํตอบทีถูกตอ้งทีสุด  

4.  ปอกบัปาลม์ช่วยกนัหิวถุงใส่ของคนล่ะ

ดา้น อยากทราบว่าแรงทีปอกบัปาลม์ช่วยกนั

หิวถุง เสมือนมีแรงกีแรง 

ก. 1 แรง 

ข. 2 แรง 

ค. 3 แรง 

ง. ไม่มีขอ้ถูก 

5.  หากกลิงมะละกอ สม้โอ ทุเรียน และขนุน 

ดว้ยแรงกนั อยากทราบว่าผลไมใ้นขอ้ใดจะ

เคลือนทีไปไดร้ะยะทางไกลทีสุด 

ก. มะละกอ 

ข. ทุเรียน 

ค. สม้โอ 

ง. ขนุน 

6.  วตัถุทีขีดเส้นใต้ขอ้ใดไดรั้บแรงดึง 

ก. การเคลือนของเพลาในเครืองจกัร 

ข. ลวดสลิงยึดเสาไฟฟ้า 

ค. การตอกเสาเขม็ 

ง. การตัดเหลก็ 

 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 1.  เพือใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลองการหาแรงลพัธข์องแรงสอง

แรง ซึงอยูใ่นแนวเดียวกนัทีกระทาํต่อวตัถุได ้

.  แรง หมายถึง อะไร 

ก. อตัราส่วนระหว่างมวลกบัระยะทางใน

การเคลือนที 

ข. ความเร็วทีเปลียนแปลงไปในหนึงหน่วย

เวลา 

ค. ความสามารถทีทาํใหว้ตัถุมีการเคลือนที 

ง. นาํหนกัของวตัถุ 

2.  วตัถุทีหยดุนิง เมือมีแรงมากระทาํต่อวตัถุนนั 

จะเกิดการเปลียนแปลงอยา่งไร 

ก. เปลียนจากหยดุนิงเป็นเคลือนที 

ข. เปลียนทิศทางการเคลือนที 

ค. ไม่เกิดการเปลียนแปลง 

ง. เคลือนทีเร็วขึน 

3.  สิงของในขอ้ใดใชป้ระโยชน์จากแรงลพัธ ์

ก. กระถางตน้ไมแ้บบแขวน 

ข. หลอดหยอด 

ค. หลอดฉีดยา 

ง. กาลกันาํ 
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11.  สิงของในขอ้ใดใชค้วามดนัอากาศในการ

ทาํงาน 

ก. ทีเปิดกระป๋อง 

ข. ฝาเกลียวขวด 

ค. หลอดดูดนาํ 

ง. กรวย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 3. เพือใหน้กัเรียน

สามารถอธิบายและทดลองความดนัของ

ของเหลวได ้

โจทยส์าํหรับคาํถามขอ้ 12 

นาํขวดทีเจาะรูไว ้  รู ทีระดบัความสูง

ต่าง ๆ กนัดงัรูป ปิดรูทงั  ไว ้แลว้เติมนาํใหเ้ต็ม

เปิดรูทงั  รูสงัเกตการไหลของนาํทีออกจากรู 

จากนนัปล่อยใหข้วดตกลงจากทีสูงอยา่งอิสระ

จงอธิบาย 

 
12.  การไหลของนาํออกจากรูทงั 3 ในตอนแรก

จะเป็นอยา่งไร ดูรูปภาพประกอบ 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 2.  เพือใหน้กัเรียน

สามารถอธิบายและทดลองความดนัอากาศได ้

7.  เครืองมือสาํหรับใชว้ดัแรงกดดนัของ

อากาศมีชือเรียกว่าอะไร 

ก. แอนนิโมมิเตอร์ 

ข. ไฮไดรมิเตอร์ 

ค. บารอมิเตอร์ 

ง. แอมมิเตอร์ 

8.  เมือดูดนาํเขา้หลอดกาแฟครึงหนึงแลว้ใช้

นาํอุดปลายขา้งหนึงของหลอดไวเ้มือเราพลิก

หลอดใหข้า้งทีมีนาํอยูด่า้นบน ทาํไมจึงไม่

ไหลลงมาทีปลายหลอดขา้งทีอยูด่า้นล่าง 

ก. อากาศภายในหลอดดนันาํไว ้

ข. อากาศภายนอกกดนาํเอาไว ้

ค. นาํในหลอดมีนาํหนกัเบา 

ง. หลอดกาแฟดูดซบันาํ 

9.  การเจาะรูกระป๋องนม  รู ทาํใหเ้ทนาํนม

ไดเ้ลก็นอ้ยแลว้นาํนมจะหยดุไหล เพราะอะไร 

ก. ภายในกระป๋องนมมีอากาศมาก 

ข. อากาศภายนอกดนันาํนมไว ้

ค. อากาศภายในดนันาํนมไว ้

ง. นาํนมมีความขน้มาก 

0.  เมือปล่อยลูกโป่งใหล้อยสูงมาก ๆ ลูกโป่ง

จะแตกเพราะอะไร 

ก. ความร้อนจากดวงอาทิตย ์

ข. ลูกโป่งเสียดสีกบัอากาศ 

ค. อากาศภายในขยายออก 

ง. อากาศภายนอกลูกโป่ง 
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ก. ความดนัทีกน้ภาชนะทงัสามใบมีค่า

เท่ากนั แต่นาํหนกัของนาํในภาชนะ               

แต่ล่ะใบมีค่าไม่เท่ากนั 

ข. ความดนัทีกน้ภาชนะทงัสามใบมีค่า             

ไม่เท่ากนั แต่นาํหนกัของนาํในภาชนะ

แต่ละใบมีค่าเท่ากนั 

ค. ความดนัทีกน้ภาชนะและนาํหนกัของ

นาํในภาชนะแต่ล่ะใบมีค่าไม่เท่ากนั 

ง. ความดนัทีกน้ภาชนะและนาํหนกัของ

นาํในภาชนะแต่ละใบมีค่าเท่ากนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.  เพือใหน้กัเรียนอธิบาย

และทดลองการลอยตวัและการจมของวตัถุได ้

18.  ด.ช.เก่ง ปันดินนาํมนัเป็นกอ้นกลมแลว้

นาํไปลอยนาํ ปรากฏว่าดินนาํมนัจมนาํเก่ง                 

ควรทาํ อยา่งไรจึงจะทาํใหดิ้นนาํมนัลอยได ้

ก. ไม่สามารถทาํใหดิ้นนาํมนัลอยนาํได ้

ข. ปันดินนาํมนัเป็นทรงกระบอกขนั 

ค. ปันดินนาํมนัเป็นทรงสีเหลียม 

ง. ปันดินนาํมนัเป็นรูป 

19.  การจมหรือลอยของวตัถุขึนอยูก่บัขอ้ใด 

ก. นาํหนกัของวตัถุ และแรงลอยตวัที

ของเหลวกระทาํต่อวตัถุนนั 

ข. ความหนาแน่นของวตัถุ และปริมาตร

ของของเหลว 

ค. ปริมาตรของวตัถุ และระดบัความลึก

ของของเหลว 

ง. มวลของวตัถุ และความดนัของ

ของเหลว 

 

 

 

13.  ขอ้ใดไม่เกียวขอ้งกบัแรงดนัของของเหลว 

ก. การทีกระดาษแข็งดูดติดปากแกว้ทีมีนาํ

อยูเ่ต็มแกว้ขณะทีควาํแกว้ 

ข. นาํไหลจากทีสูงลงสู่ทีตาํ 

ค. การใชแ้รงนาํจากเขือน 

ง. แรงนาํตก 

14.  ความลึกของระดบันาํในขอ้ใดทีมีแรงดนั

นาํสูงสุด 

ก. 15 เมตร 

ข. 30 เมตร 

ค. 5 เมตร 

ง. ผวินาํ 

15.  เราใชป้ระโยชน์จากแรงดนันาํในขอ้ใด 

มากทีสุด 

ก. ผลิตกระแสไฟฟ้า 

ข. หมุนเครืองจกัร 

ค. ล่องซุง 

ง. ล่องแพ 

16.  เป๋าทดลองนาํแผน่กระดาษแข็งปิดปากแกว้

ทีมีนาํ และควาํแกว้ลงอยากทราบว่าผลจะเป็น

อยา่งไร 

ก. แผน่กระดาษจะติดกบัแกว้ 

ข. แผน่กระดาษตก 

ค. แผน่กระดาษยบั 

ง. แกว้ตก 

17.  พิจารณาภาชนะบรรจุนาํ 3 ใบ ปริมาตรไม่

เท่ากนัถา้ความสูงของระดบันาํในภาชนะทงั

สามใบมีค่าเท่ากนั จงเลือกคาํตอบทีถูกทีสุด

ต่อไปนี 
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23.  เหตุทีเรือสร้างขึนดว้ยเหลก็ลอยนาํได ้

เนืองจาก 

ก. ลาํเรือมีความหนาแน่นนอ้ยกว่านาํ 

ข. เหลก็มีความหนาแน่นนอ้ยกวา่นาํ 

ค. ลาํเรือมีความหนาแน่นมากกว่านาํ 

ง. เหลก็มีความหนาแน่นเท่ากบันาํ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.  เพือใหน้กัเรียน

สามารถอธิบายและทดลองแรงเสียดทานและ

นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ได ้

24.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. วตัถุทีมีพืนผวิเรียบจะเกิดแรงเสียด

ทานนอ้ยกว่าวตัถุทีมีพืนผวิขรุขระ 

ข. แรงเสียดทานทีมากพอ ทาํใหว้ตัถุ

หยดุนิงได ้

ค. แรงเสียดทานนอ้ย วตัถุจะเคลือนที

ไดไ้กล 

ง. แรงเสียดทานมาก วตัถุจะเคลือนทีได้

ไกล 

25.  แรงเสียดทานมีความหมายตรงกบัขอ้ใด 

ก. แรงทีตา้นการเคลือนทีของวตัถุ 

ข. แรงดึงดูดระหว่างมวลของวตัถุ 

ค. แรงทีทาํใหว้ตัถุเคลือนที 

ง. แรงยดึเหนียวของพืนผวิ 

 

 

 

20.  จากรูป ขอ้ใดถูกตอ้ง 
 

  
ก. วตัถุมีความหนาแน่นมากกว่าหรือ

นอ้ยกว่าของเหลวก็ได ้

ข. วตัถุมีความหนาแน่นมากกว่า

ของเหลว 

ค. วตัถุมีความหนาแน่นนอ้ยกว่า

ของเหลว 

ง. วตัถุมีความหนาแน่นเท่ากบัของเหลว 

1.  ขอ้ใดถูกตอ้งสาํหรับ “แรงลอยตวั” 

 .  แรงลอยตวัเป็นแรงทีของเหลวยกวตัถุขึน

ขณะทีวตัถุนนัอยูใ่นของเหลว 

 .  แรงลอยตวัมีค่าเท่ากบันาํหนกัของ

ของเหลวทีถูกแทนทีโดยวตัถุ 

 .  การเพิมปริมาตรวตัถุโดยมวลของวตัถุคง

เดิมจะทาํใหแ้รงลอยตวัมีค่ามากขึน 

ก. 1 และ  

ข. 1 และ  

ค. 1 และ  

ง. ,  และ  

22.  วตัถุในขอ้ใดลอยนาํไดท้งัหมด 

ก. ลวดเสียบกระดาษ ดินสอ 

ข. หลอดพลาสติก ลูกโป่งมีแก๊ส 

ค. ถ่านไฟฉาย แม่เหลก็ 

ง. แกว้นาํเซรามิก ไข่ไก่สด 
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29.  ถา้จะทดลองว่าแรงเสียดทานมีค่ามากหรือ

นอ้ยขึนอยูก่บัมวลของวตัถุโดยการลากวตัถุไป

บนพืนตาชงัสปริงตอ้งจดัใหสิ้งใดเหมือนกนั             

ทุกครัง 

ก. ขนาดของพืนทีผวิสมัผสั 

ข. ขนาดของแรงทีดึง 

ค. มวลของวตัถุ 

ง. ชนิดของวตัถุ 

30.  ในการทดลองโดยการลากถุงทรายมวล                  

,  กรัม ดว้ยตาชงัสปริงจนถุงทรายเคลือนทีมี

ผลการทดลองดงัตาราง 

 

ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 

ก. ดอกยางไม่ทาํใหเ้กิดแรงเสียดทาน 

ข. แรงเสียดทานจะไม่มีเมือรถวิง 

ค. แรงเสียดทานเพิมขึน 

ง. แรงเสียดทานลดลง 

 

26.  ทิศทางการเกิดแรงเสียดทานมีลกัษณะ

อยา่งไร 

ก. มีทิศทางตรงขา้มกบัการเคลือนที 

ข. มีทิศทางเดียวกบัการเคลือนที 

ค. มีทิศดิงลงจากพืนดิน 

ง. มีทิศทางไม่แน่นอน 

27.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้งเกียวกบัแรงเสียดทาน 

ก. เป็นแรงตา้นทานการเคลือนทีของ

วตัถุ 

ข. ทาํใหว้ตัถุเคลือนทีชา้ลงหรือหยดุ

นิง 

ค. จะเกิดบริเวณผวิสมัผสัของวตัถุ 

ง. ช่วยประหยดัพลงังาน 

28.  เด็กชาย A ออกแรงลากวตัถุดว้ยแรง  

นิวตนั ไปตามพืนทีแนวระดบัทีมีแรงเสียด

ทาน  นิวตนั อยากทราบว่าวตัถุจะไดรั้บ

แรงลากบริสุทธิเท่าใด 

ก.  นิวตนั 

ข.  นิวตนั 

ค.  นิวตนั 

ง.  นิวตนั 
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เฉลย 

 

 1.  ค.       11.  ค.    21.  ค. 

 2.  ก.       12.  ค.     22.  ง. 

 3.  ก.       13.  ก.    23.  ข. 

 4.  ก.       14.  ข.    24.  ก. 

 5.  ค.       15.  ก.    25.  ก. 

 6.  ข.       16.  ข.    26.  ค. 

 7.  ค.       17.  ก.    27.  ง. 

 8.  ก.       18.  ก.    28.  ค. 

 9.  ข.       19.  ข.    29.  ค. 

 10.  ค.      20.  ง.    30.  ค. 
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แบบวดัเจตคตต่ิอชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์หน่วยการเรียน แรงและการเคลือนท ี

คาํชีแจง 

 .  แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นีมีทงัหมด 20 ขอ้โดยแต่ละขอ้

จะประกอบดว้ยขอ้ความเดียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยูท่างซา้ยมือ ส่วนดา้นขวามือ

เป็นระดบัความคิดเห็น 5 ระดบั คือ  

5  หมายถึง   เห็นดว้ยอยา่งยงิ หรือปฏิบติัมากทีสุด 

4  หมายถึง   เห็นดว้ย หรือปฏิบติัมาก 

3  หมายถึง   ไม่แน่ใจ หรือปฏิบติัปานกลาง 

2  หมายถึง   ไม่เห็นดว้ย หรือปฏิบติันอ้ย 

1  หมายถึง   ไม่เห็นดว้ยอยา่งยงิ หรือปฏิบติันอ้ยทีสุด 

 .  ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความในแต่ละขอ้แลว้ทาํเครืองหมาย √ ลงในช่องว่างทีตรง

กบัระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากทีสุดในการตอบแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ฉบบันีไม่มีความคิดเห็นใดทีถูกหรือผดิเพราะเกิดจากความรู้สึกทีแทจ้ริงของนกัเรียน

และคาํตอบของนกัเรียนจะไม่มีผลต่อการเรียนของนกัเรียนทงัสิน 

 

ข้อท ี ข้อความ 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

 

1 

ความคดิเหน็ทัวไปต่อชุดกจิกรรม การเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                   

ทีทา้ทายต่อการพิสูจน์ คน้ควา้ ทดลอง 

     

2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                  

ทีมีการทดลองทีสือใหเ้ห็นการนาํไปใชไ้ดม้าก 

     

3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม               

ทีไม่สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

     

4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหผู้เ้รียนเกิด 

ความวติกและกงัวลใจ 

     

5 ขา้พเจา้จะเกิดความกระตือรือร้นเมือเรียนดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ข้อท ี ข้อความ 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

6 ขา้พเจา้ใหค้วามสาํคญักบัการเรียนมากขึนเมือเรียน            

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     

7 ขา้พเจา้มีความรู้สึกเบือหน่ายเมือตอ้งเรียนดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     

8 ขา้พเจา้รู้สึกว่าการทดลองชองชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไม่น่าสนใจ 

     

 

9 

การเห็นความสําคญัต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เรานาํไปใหเ้ป็นพืนฐานการศึกษาต่อในเรืองถดัไป 

 

 

 

 

 

 

   

10 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เราใหค้วามสาํคญัในการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์

มากขึน 

     

11 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เราไม่มีความปลอดภยัในการดาํรงชีวิต 

     

12 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เราไม่ชอบการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์ 

     

 

13 

การนิยมชมชอบต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ขา้พเจา้ชอบพฒันาความรู้เกียวกบัแรงและการเคลือนที

อยูเ่สมอ 

     

14 ขา้พเจา้ชอบหาขอ้มูลการทดลองเกียวกบัแรงและ                 

การเคลือนทีอยูเ่สมอ 

     

15 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีจะติดตามข่าวความกา้วหนา้ทางดา้น

แรงและการเคลือนที 

     

16 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีจะติดตามหนงัเกียวกบัแรงและ              

การเคลือนที 
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ข้อท ี ข้อความ 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

17 การแสดงออกหรือมส่ีวนร่วมในกจิกรรมเกยีวกบัชุด

กจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ขา้พเจา้มกันาํความรู้เกียวกบัแรงและการเคลือนทีไปใช้

แกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนั 

 

 

 

 

 

 

   

18 ขา้พเจา้ชอบทาํกิจกรรมการทดลองของชุดกิจกรรม               

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบกลุ่ม 

     

19 ถา้ไดรั้บมอบหมายใหค้น้ควา้เกียวกลัป์การทดลองของ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขา้พเจา้จะพยายาม

หลีกเลียง 

     

20 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ขา้พเจา้

เรียนคนเดียวเท่านนัไม่เคยเรียนร่วมกบัเพือนเป็นกลุ่ม

ในชนัเรียน 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบคุณทีใหค้วามร่วมมือ 


