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 วิทยานิพนธฉ์บบันีÊสาํเร็จลงไดด้ว้ยดี เนืÉองมาจากไดรั้บความกรุณาใหค้าํปรึกษา แนะนาํ

แนวทางทีÉถูกตอ้ง ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความละเอียดถีÉถว้นและเอาใจใส่ดว้ยดี

เสมอมาจาก ดร.สิราวรรณ จรัสรวีวฒัน์ อาจารยที์Éปรึกษาหลกั และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วิมลรัตน์ 

จตุรานนท ์อาจารยที์Éปรึกษาร่วม ทาํใหผู้ว้ิจยัไดรั้บความรู้และประสบการณ์อยา่งกวา้งขวาง                       

ในการทาํวิทยานิพนธค์รัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซึÊงเป็นอยา่งยิ Éง จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้

ณ โอกาสนีÊ  

 ขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ปริญญา ทองสอน ผูช่้วยศาสตราจารย ์                   

ดร.นิรันดร์ วิทิตอนนัต ์อาจารยภ์ทัรศยา เยน็เมือง อาจารยนิ์รุตติÍ  วงคาํชยั และอาจารยส์มปอง                 

นาราศี ทีÉไดใ้หค้วามอนุเคราะห์ในการตรวจสอบ รวมทัÊงใหค้าํแนะนาํแกไ้ขเครืÉองมือทีÉใช ้                      

ในการวจิยัใหมี้คุณภาพ 

 ขอขอบพระคุณผูอ้าํนวยการ คณะครู และนกัเรียนโรงเรียนอนุบาลชลบุรี ทีÉให ้                   

ความอนุเคราะห์และใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดีในการเก็บรวบรวมขอ้มูลทีÉใชใ้นการวิจยั ทาํให้

วิทยานิพนธฉ์บบันีÊสาํเร็จไดด้ว้ยดี 

 ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ์ดร.สุนทร บาํเรอราช และผูช่้วยศาสตราจารย ์นาวาตรี 

ดร.พงศเ์ทพ จิระโร ทีÉใหค้วามอนุเคราะห์และใหค้าํแนะนาํแกไ้ขในการวจิยั ทาํใหว้ิทยานิพนธ ์             

ฉบบันีÊสาํเร็จไดด้ว้ยดี 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานิพนธฉ์บบันีÊ  ผูว้จิยัขอมอบเป็นเครืÉองบูชาพระคุณบิดา 

มารดา ผูที้Éใหก้าํลงัใจ สนบัสนุน และช่วยเหลืออยา่งดียิ Éงตลอดมา ทาํใหผู้ว้ิจยัไดมี้โอกาสศึกษาและ

ประสบความสาํเร็จจนตราบเท่าทุกวนันีÊ  คือ คุณพ่อณรงค ์ศรีทอง คุณแม่บุญเพญ็ ศรีทอง และ                   

ผูมี้พระคุณทุกท่านทีÉมีส่วนส่งเสริมใหผู้ว้ิจยัไดส้าํเร็จการศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา ผูว้จิยัรู้สึก

ซาบซึÊงและขอกราบขอบพระคุณอยา่งสูงยิ Éง 
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 สุวรรณ ศรีทอง: ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                  

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)                      

(THE EFFECTS OF USING THE SCIENCE LEARNING ACTIVITY PACKAGE FOR 

PRATHOMSUKSA 5 STUDENTS USING 7E LENNING CYCLE) คณะกรรมการควบคุม
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 การวจิยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียน                 

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ และเพืÉอ

ศึกษาเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5

จาํนวน 2 หอ้งเรียน ซึÉงไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยกลุ่มทีÉ 1 คือ 

กลุ่มทดลอง ทีÉใชก้ารจดักิจกรรมดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) และกลุ่มทีÉ 2 คือ 

กลุ่มควบคุม ทีÉใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร              

การเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน และแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลีÉย ร้อยละ ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน และ

การทดสอบค่าทีกรณีสองกลุ่มทีÉเป็นอิสระจากกนั (t-test Independent) ผลการวจิยั พบว่า  

  1.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) สูงกว่า

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 2.  เจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์           

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีค่าเฉลีÉย 3.83 ซึÉงอยูใ่น ระดบัดี 
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This research aimed to  compare the learning achievement of Prathomsuksa 5 students 

who learned from a set of the science learning activities based on the concept of seven learning 

cycle (7E) with the learning achievement of regular class, and to study the attitudes of 

Prathomsuksa 5 students, toward continuing the science learning activities based on the seven 

learning cycle (7E). The sample comprised two classes of students of Prathomsuksa 5. They were  

selected by random sampling  (cluster random sampling) group 1 was for experimental group that 

used activities organized by the science learning activities based on the concept of seven learning 

cycle (7E) and the second group was the control group using regular learning management. The 

instruments used in the research were the science learning activities 5 based on the concept of 

seven learning cycle (7E), achievement test and questionnaire on attitude towards learning 

science. Statistics used in data analysis were percentage, standard deviation, t-test (independent  

groups). The research results were; 

1.  Learning achievement of Prathomsuksa 5 students learning with a set of the science 

learning activities based on the concept of seven learning cycle (7E) was higher than the group 

using regular learning at .05 level. 

2.  The attitude of the students towards the science learning activities was at good level 

( X  = 3.83). 
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 บททีÉ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัในโลกปัจจุบนัและอนาคตเพราะวิทยาศาสตร์เกีÉยวขอ้งกบั

ชีวิตของทุกคน ทัÊงในการดาํรงชีวิตและในงานอาชีพต่าง ๆ เครืÉองมือเครืÉองใชต้ลอดจนผลผลิต                

ต่าง ๆ ใชเ้พืÉออาํนวยความสะดวกในชีวิตและในการทาํงานลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์

ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค ์ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยใหเ้กิดการพฒันาเทคโนโลยอียา่งมาก

ในทางกลบักนัเทคโนโลยกี็มีส่วนสาํคญัมากทีÉจะใหมี้การศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

เพิÉมขึÊนอยา่งไม่หยดุย ัÊง (กรมวิชาการ, ŚŝŜŞ, หนา้ ř) อีกทัÊงวิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยคิ์ดอยา่งเป็น

เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการคน้หาความรู้มีความสามารถ

ในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลทีÉหลากหลายและมีประจกัษพ์ยาน           

ทีÉตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึÉงเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ ทุกคน              

จึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วิทยาศาสตร์ เพืÉอทีÉจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและ

เทคโนโลยทีีÉมนุษยส์ร้างสรรคขึ์Êน สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผลสร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 1) ซึÉงการจดัการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยตีาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 มีจุดเนน้สาํคญัทีÉการจดัการเรียนรู้

เพืÉอใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพ และเป็นไปตามธรรมชาติ เกิดการเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจ

สามารถเชืÉอมโยงความรู้ทีÉหลากหลายใหเ้กิดความรู้แบบองคน์วม มีความสามารถในการคิดและ 

การจดัการทีÉไปสู่การสรรคแ์ละพฒันาคุณภาชีวิต (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ี(สสวท.), 2555, หนา้ 1) ดงันัÊน การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในประเทศไทย 

เพืÉอใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานทีÉกาํหนดมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้และคน้พบดว้ยตนเองมากทีÉสุด 

ครูผูส้อนและผูจ้ดัการศึกษาจะตอ้งเปลีÉยนแปลงบทบาทจากการผูน้าํ ผูถ่้ายทอดความรู้ไปเป็น                

ผูช่้วยเหลือ ส่งเสริมสนบัสนุนผูเ้รียนในการแสวงหาความรู้ โดยจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จาก

ประสบการณ์จริงฝึกปฏิบติัใหท้าํไดคิ้ดเป็นทาํเป็น และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนืÉองผสมผสาน                  

สาระความรู้ต่าง ๆ เพืÉอไดส้ดัส่วนทีÉสมดุลกนัปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมทีÉดีงามและคุณลกัษณะ                

อนัพึงประสงค ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา้ 3)  

จากผลการประเมินคุณภาพทางการศึกษา (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2556) 

พบว่า การทดสอบระดบัชาติขัÊนพืÊนฐาน (O-NET) ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ในสาระการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 2556 และ 2557 มีคะแนนเฉลีÉยร้อยละ 37.46 และ 42.13                                    

ซึÉงผลการทดสอบอยูใ่นระดบัตํÉากว่าร้อยละ 50 และจากการสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษา

ขัÊนพืÊนฐานเพืÉอการประกนัคุณภาพผูเ้รียนไดป้ระเมินความสามารถพืÊนฐานเบืÊองตน้สาํคญัทีÉใช ้               

ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 3 ดา้น คือ ความสามารถดา้นภาษา (Literacy) ดา้นคาํนวณ (Numeracy) 

และดา้นเหตุผล (Reasoning abilities) ปีการศึกษา 2556 และ 2557 พบว่า ผลการประเมินคุณภาพ

การศึกษาขัÊนพืÊนฐานของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนฐาน (สพฐ.) ในภาพรวมมีค่าเฉลีÉย

ความสามารถร้อยละ 44.11ซึÉงผลการประเมินอยูใ่นระดบัตํÉากว่าร้อยละ 50 โดยทีÉความสามารถทาง

ภาษา (Literacy) มีค่าเฉลีÉยร้อยละ 50.42 มีแนวโนม้ของคะแนนเพิÉมขึÊน (+7.48) ความสามารถ           

ดา้นคาํนวณ (Numeracy) มีค่าเฉลีÉยร้อยละ 36.7 มีแนวโนน้ของคะแนนใกลเ้คียงกนั (-0.75)                    

ส่วนความสามารถดา้นเหตุผล (Reasoning abilities) ซึÉงอิงมาตรฐานทางกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์             

มีค่าเฉลีÉยร้อยละ 45.2  มีแนวโนม้ของคะแนนใกลเ้คียงกนั (-0.72) ถึงแมค้ะแนนเฉลีÉยของผูเ้รียน        

จะไม่สูงมาก ทัÊงนีÊการประเมินนีÊ ไดป้ระเมินตามมาตรฐานและตวัชีÊวดัตามหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 ในทุกความสามารถทีÉวดัตอบสนองเป้าหมายของ                  

การจดัการเรียนการสอนเพืÉอพฒันาผูเ้รียน และจุดเนน้ของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาผูเ้รียน

สู่ศตวรรษทีÉ 21 ทีÉมุ่งใหผู้เ้รียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ี

สามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้Éน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอื้Éนในสงัคมโลกไดอ้ยา่งสนัติ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 1-2) การประเมินครัÊ งนีÊ จึงเปรียบเสมือนการส่งสญัญาณใหก้บั

ผูเ้รียน ครูผูส้อน ไดป้รับปรุงและเตรียมการจดัการเรียนการสอนแนวใหม่ เพืÉอใหผู้เ้รียนเกิด                 

การพฒันาในความสามารถทีÉจาํเป็นและสาํคญั (สาํนกัทดสอบทางการศึกษา, 2556, หนา้ 28-29)  

ซึÉงสอดคลอ้งกบั สกุล มูลแสดง (2554, หนา้ 67) ทีÉกล่าวว่า จากการประเมินผลการปฏิรูปการศึกษา

ในทศวรรษทีÉผา่นมา ยงัมีปัญหาตอ้งเร่งพฒันาปรับปรุงอีกหลายเรืÉอง โดยเฉพาะดา้นคุณภาพผูเ้รียน

มีผลสมัฤทธิÍ ต ํÉา ขาดลกัษณะทีÉพึงประสงคท์ัÊงการคิด วิเคราะห์ ใฝ่เรียนรู้และแสวงหาความรู้                 

อยา่งต่อเนืÉองและจากการศึกษาผลการทดสอบระดบัชาติขัÊนพืÊนฐาน (O-NET) ระดบั                    

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ของโรงเรียนอนุบาลชลบุรี พบว่า สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 

2556 และ 2557 มีคะแนนเฉลีÉยร้อยละ 47.79 และ 52.98 ซึÉงผลการทดสอบมีคะแนนเพิÉมขึÊนใน

สดัส่วนทีÉไม่สูงมากนกั 

โดยปัจจยัทีÉทาํใหเ้ด็กไทยมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนรู้ในสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตํÉา 

อาจเนืÉองมาจากพฤติกรรมการสอนของครู เพราะครูส่วนใหญ่ขาดความรู้ความเขา้ใจและทกัษะ          

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โรงเรียนส่วนใหญ่ยงัขาดสืÉอ เครืÉองมือและอุปกรณ์การเรียน

การสอน ขาดแหล่งคน้ควา้ทีÉเหมาะสม การจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนยงัตอ้งมี
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การปรับปรุงทัÊงดา้นเนืÊอหา และทกัษะกระบวนการทางดา้นวิทยาศาสตร์ (กรมวิชาการ, 2545,           

หนา้ 6) ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทกัษะทีÉทาํใหน้กัเรียนไดมี้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์

และเกิดเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์และช่วยใหเ้กิดความคิดอยา่งสมเหตุสมผลในชีวิตประจาํวนัได ้และ

สิÉงทีÉช่วยใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงขึÊนการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีชีวิตชีวา สืÉอการเรียนรู้

จึงเป็นสิÉงสาํคญัทีÉครูผูส้อนทุกคนควรเลือกนาํมาใชเ้พืÉอให้ผูเ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมายทีÉตัÊงไว ้(จินตนา 

ใบกาซูย,ี ŚŝŜŝ, หนา้ Śš-śŘ) นอกจากนีÊ สืÉอการเรียนรู้ยงัเป็นการจดัการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียน

เป็นสาํคญัหรือศูนยก์ลางตามแนวทางของกระทรวงศึกษาธิการยคุใหม่ทีÉกาํหนดบทบาทของครู           

ทีÉจะตอ้งยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญัในการเรียนการสอนแทนการยดึครูเป็นศูนยก์ลาง โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน

ไดศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยตนเองนัÊนซึÉงจะทาํใหผู้เ้รียนมีอิสระในความคิด จินตนาการ การรู้จกัทาํงาน             

เพืÉอก่อใหเ้กิดความรับผดิชอบ พฒันาการความเป็นตวัของตวัเอง และเป็นคนดี คนเก่งและมีสุข

รวมทัÊงเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีÉสามารถปลูกฝังกระบวนการเรียนรู้อยา่งย ั Éงยนืในตวัของนกัเรียน 

(ทิศนา แขมมณี, ŚŝŜŝ, หนา้ Ŝš) ซึÉงมีสืÉอการเรียนรู้ชนิดทีÉนกัเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง เช่น  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึÉงกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉทาํใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ไดม้ากกว่า           

การเรียนรู้แบบเดิม ทิศนา แขมมณี (2550, หนา้ 7) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของชุดกิจกรรมว่าเป็นสืÉอ

สาํเร็จรูปทีÉมีความสาํเร็จในตวัเองโดยบรูณาการเนืÊอหากิจกรรมใหส้มัพนัธก์นั สามารถนาํไปใชไ้ด้

กบัทุกกลุ่มวิชา สร้างขึÊนเพืÉอสนองความแตกต่างของนกัเรียนทีÉเรียนแต่ละชุดกิจกรรมอยา่งเป็น

ระบบตามขัÊนตอน มีลกัษณะยดืหยุน่ต่อการนาํไปใชโ้ดยใชไ้ดด้ว้ยตนเอง ยิ Éงไปกว่านัÊนนกัการศึกษา

หลายท่านยงัไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของคุณสมบติัและคุณค่าของชุดกิจกรรมทีÉนาํหลกัทฤษฎีการสร้าง

ความรู้ดว้ยตนเองมาใชใ้นกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนไว ้ซึÉงครูผูส้อนสามารถ

นาํไปใชใ้นการเรียนการสอนเกิดประสิทธิภาพไดจ้ากแนวโนม้ทีÉมีการใชสื้ÉอมากขึÊนเพิÉมแรงจูงใจ

ในการเรียนช่วยประหยดัเวลาทัÊงผูส้อนและผูเ้รียนอีกทัÊงผูเ้รียนกจ็ะมีส่วนร่วมอยา่งแข็งขนัใน             

การจดัการเรียนการสอน สืÉอการเรียนรู้นบัเป็นสิÉงทีÉน่าสนใจอยา่งยิ Éงในการนาํไปใชสื้Éอการจดัการ

เรียนการสอนของครูในปัจจุบนัไว ้(จินตนา ใบกาซูย,ี ŚŝŜŝ, หนา้ Śš-śŘ)  

จากขอ้มูลดงักล่าว เพืÉอใหก้ารจดัการเรียนการสอนเป็นไปตามแนวทางการจดัการศึกษา

ในโรงเรียนควรทีÉจะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนทุกคนเติบโตขึÊนเป็นผูใ้หญ่ทีÉสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวิต 

ตามแนวนโยบายการพฒันาผูเ้รียนของสาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐานทีÉกล่าวถึง            

การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษทีÉสอง (พ.ศ. ŚŝŝŚ-ŚŝŞř) วา่ผูเ้รียนควรไดรั้บการพฒันาใหมี้

ความสามารถในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยเีพืÉอการเรียนรู้              

มีทกัษะการคิดขัÊนสูง ทกัษะชีวติ และทกัษะการสืÉอสารอยา่งสร้างสรรคต์ามช่วงวยั (สาํนกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน, Śŝŝś, หนา้ Ś) และสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
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ขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช Śŝŝř ทีÉมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้สมรรถนะในดา้นความสามารถในการสืÉอสาร

ความสามารถในการคิดความสามารถในการแกไ้ขปัญหาความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต และ

ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยตีามความเชืÉอทีÉว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็ม

ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, ŚŝŝŚ, หนา้ ś)  

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี รูปแบบการสอนและเทคนิคการสอน พบว่า การเรียน             

การสอนใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติวิทยาศาสตร์ คือ การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning 

cycle) ซึÉงเป็นยทุธวิธีในการจดัการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางทาํใหผู้เ้รียนไดส้ร้าง

องคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง นกัฟิสิกส์ชาวสหรัฐอเมริกา คือ Karplus (1977,                  

p. 174) ไดเ้สนอวฏัจกัรการเรียนรู้ในการจดัการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางเพืÉอกระตุน้

ใหผู้เ้รียนมีความสนใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และช่วยลดความเบืÉอหน่ายของการเรียนในหอ้งเรียน 

จากผลการศึกษาในประเทศของ วิชาญ เลิศลพ (2543, หนา้ 121) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอน

ตามกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ ซึÉงเป็นการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นผูคิ้ดและลงมือปฏิบติัเองซึÉง

ก่อใหเ้กิดผลดีต่อตวัผูเ้รียนเองส่งผลทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพพฒันากระบวนการ

คิดสั Éงสมคุณสมบติัการคิดแกปั้ญหาและสามารถไปใชป้ระโยชน์กบัตนเองและช่วยเหลือสงัคมได ้

โดยใชก้ระบวนการจดักิจกรรมแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะผูเ้รียนสามารถใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้วิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) ทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย

ดว้ยตนเองมีพืÊนฐานมาจากแนวคิดทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivis) (Lawson & Renner, 

1997, p. 36) ซึÉงการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบทีÉใชว้ิธีการสืบเสาะหา

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) โดยอาศยักระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการคน้พบ

ความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง (Lawson, 1995 cited in Karplus 

& Their, 1967) ซึÉงเมืÉอ ค.ศ. 2003 Eisenkraft ไดพ้ฒันาจากรูปแบบวงจรการเรียนรู้แบบ 5 ขัÊนตอน 

เป็น 7 ขัÊนตอน โดยไดป้รับปรุงรูปแบบการสอนในขัÊนสร้างความสนใจออกเป็น 2 ส่วน คือ                 

ขัÊนทบทวนความรู้เดิม (Elicit) และขัÊนสร้างความสนใจ (Engage) และปรับปรุงการสอนในขัÊนขยาย

ความรู้และขัÊนประเมินผลออกเป็น 3 ส่วน คือ ขัÊนขยายความรู้ (Elaborate) ขัÊนประเมินผล 

(Evaluate) และขัÊนขยายความรู้คิดรวบยอด (Extend) ซึÉงสรุปไดว้่ารูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน  

มี ดงันีÊ  1) ขัÊนทบทวนความรู้เดิม (Elicition phase) 2) ขัÊนสร้างความสนใจ (Engagement phase)              

3) ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) 4) ขัÊนอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation phase)               

5) ขัÊนขยายความรู้ (Elaboration phase) 6) ขัÊนประเมินผล (Evaluation phase) 7) ขัÊนขยายความคิด
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รวบยอด (Extension phase) (พิมพพ์นัธ ์เดชะคุปต,์ 2552, หนา้ 27) ซึÉงเป็นกระบวนการสอน 7 ขัÊน 

ทีÉเกิดขึÊนอยา่งต่อเนืÉองกนัไปในลกัษณะของวฏัจกัรการเรียนรู้ (Cycle)  

 เพืÉอใหผู้เ้รียนบรรลุจุดมุ่งหมาย พุทธพร วิโนทพรรษ ์(2540, หนา้ 2) ไดก้ล่าวว่า                      

การจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนจาํเป็นจะตอ้งจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียนมีความรู้                  

ความเขา้ใจจนบรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตามเกณฑที์Éกาํหนดไวแ้ต่เนืÉองจากสภาพหอ้งเรียน

ตามปกติจะมีผูเ้รียนทีÉมีความแตกต่างทัÊงทางดา้นสติปัญญา ความคิด ความสนใจ และความถนดั            

ต่อวิชาทาํใหน้กัเรียนแต่ละคนมีความสามารถทางการเรียนสูงปานกลาง และตํÉาหรือชา้กว่าเพืÉอน 

คละกนัอยูใ่นหอ้งเรียนหนึÉง ๆ การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนันกัเรียนจะไดรั้บประสบการณ์

จากวิธีการสอนเหมือน ๆ กนัและใชเ้วลาในการสอนเท่ากนั แต่เนืÉองจากนกัเรียนแต่ละคนมีระดบั

ความสามารถทางการเรียนแตกต่างกนั เมืÉอทาํการประเมินผลทางการเรียนจะ พบว่า มีนกัเรียน                  

ส่วนหนึÉงทีÉมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนตํÉากว่า 50 เปอร์เซ็นต ์จึงไม่สามารถผา่นจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ตามเกณฑที์Éกาํหนดไว ้ดงันัÊน จึงจาํเป็นอยา่งยิ ÉงทีÉครูตอ้งศึกษาแนวทางในการแกไ้ขขอ้บกพร่องของ

นกัเรียนดงักล่าว เพืÉอทีÉจะทาํใหผ้ลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงขึÊนถึงเกณฑที์Éกาํหนด 

วิธีหนึÉงทีÉน่าจะนาํมาใช ้คือ การจดัการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ ดงัมีผูว้จิยัไวห้ลายท่าน 

เช่น ณัฐมน เดชมา (2555, หนา้ 107) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉอง สารและเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊนตอน 

(7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้                    

7 ขัÊนตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขัÊนอธิบายและ                          

ขัÊนประเมินผล และการจดัการเรียนรู้ทีÉจดัขึÊนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนในดา้น

ความเขา้ใจมากทีÉสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั ซึÉงนกัเรียน                          

มีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืÉองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนืÊอสารมากทีÉสุด นกัเรียน                        

มีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืÉองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีÉมีผลต่อการละลายมากทีÉสุด 

และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืÉองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของ

สารละลายมากทีÉสุด นอกจากนีÊ ยงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี สอดคลอ้ง

กบั พรรณพิศ พลรัฐธนาสิทธิÍ  (2552, หนา้ 68) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน                     

ทีÉมีผลต่อผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรืÉอง งานและพลงังาน และความสามารถในการแกไ้ข

ปัญหาของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช จงัหวดันครศรีธรรมราช 

พบว่า นกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน คะแนนเฉลีÉยผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชา

ฟิสิกส์ เรืÉองงานและพลงังาน หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

นกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน มีคะแนนเฉลีÉยผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
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เรืÉอง งานและพลงังาน หลงัเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉเรียนแบบปกติ ความสามารถในการแกปั้ญหาฟิสิกส์ 

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และนกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขัÊน หลงัการเรียนมีคะแนนเฉลีÉยความสามารถในการแกปั้ญหาสูงกว่านกัเรียนกลุ่มทีÉ

เรียนดว้ยการเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 เช่นเดียวกบั อารีย ์สุขใจวรเวทย ์

(Śŝŝś, หนา้ ŠŜ) ไดศึ้กษาการพฒันาผลการเรียนรู้ เรืÉอง การบวกและการลบของนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ ř ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ şE พบว่า การเรียนรู้เรืÉอง การบวก

การลบจาํนวนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ř ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร           

การเรียนรู้ şE แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั .Řŝ และยงัสอดคลอ้งกบั Ebrahim (ŚŘŘŜ,                

p. řŚśŚ-A) ไดท้าํการศึกษาผลทางการสอนแบบปฏิบติักบัการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ทีÉมีต่อ

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษา พบว่า 

นกัเรียนทีÉเรียนรู้โดยใชเ้รียนรู้วฎัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน มีคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนและเจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านกัเรียนทีÉเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 

 จากงานวิจยัทีÉกล่าวมา พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

(7E) เป็นอีกทางเลือกหนึÉงในการจดัการเรียนการสอนแบบรูณาการจดัการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนซึÉงถือว่าเป็นหลกัสาํคญัในการจดัการเรียนการสอน การจดัการเรียน                     

การสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีลกัษณะทีÉสอดคลอ้งกนั คือ มีผลทางบวกต่อ

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของผูเ้รียน และเห็นความสาํคญัในการเรียนและการนาํไปประยกุตใ์ชไ้ด ้

ในชีวิตประจาํวนั  

 จากการศึกษาสภาพปัญหา ความสาํคญั และงานวิจยัทีÉกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความสนใจ

ทีÉจะสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ สาํหรับ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)                    

ใหมี้ประสิทธิภาพ เพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้            

7 ขัÊน (7E) กบันกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ และเพืÉอวดัเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

(7E) เพืÉอพฒันาผลสมัฤทธิÍ และส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวติใหก้บันกัเรียนต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวิจยั 

 1.  เพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

(7E) กบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ 

 2.  เพืÉอศึกษาเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 

สมมตฐิานของการวจิยั 

 1.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) 

สูงกว่าผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ 

 2.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) 

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะได้รับจากการวจิยั 

 1.  ทาํใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในหน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ  

 2.  เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนและผูส้นใจสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในเรืÉองอืÉน ๆ 

หรือรายวิชาอืÉน ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพทีÉ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 

 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

 การจดัการเรียนรู้แบบวฏั

จกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขัÊน 

(7E) ดงันีÊ   

1. ขัÊนทบทวนความรู้เดิม 

2. ขัÊนสร้างความสนใจ 

3. ขัÊนสํารวจและคน้หา 

4. ขัÊนอธิบายและลงขอ้สรุป 

5. ขัÊนขยายความรู้ 

6. ขัÊนประเมินผล 

7. ขัÊนขยายความคิดรวบยอด 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ สําหรับ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 

5 ตามแนวคิดการจดั           

การเรียนรู้แบบวฏัจกัร             

การเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ทีÉมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 

75/ 75 

ผลสัมฤทธิÍ ทาง                   

การเรียน 

เจตคติของนกัเรียน            

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

ต่อชุดกิจกรรม               

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ตามแนวคิดการจดั          

การเรียนรู้แบบวฏัจกัร                

การเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 การสร้างชุดกิจกรรม 

 การวดัผลสัมฤทธิÍ ทาง                

การเรียน 

 การวดัเจตคติ 

 การจดัการเรียนการสอน

แบบปกติ 
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ขอบเขตของการวจิยั 

 ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตของ

การศึกษาคน้ควา้ได ้ดงันีÊ   

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ř.  ประชากร เป็นนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง 

จงัหวดัชลบุรี ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 หอ้งเรียนโดยนกัเรียนทัÊง 3 หอ้ง                  

เป็นนกัเรียนหลกัสูตร Junior program จาํนวนนกัเรียน 125 คน 

 Ś.  กลุ่มตวัอยา่ง การวิจยัครัÊ งนีÊกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียน

อนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 2 หอ้งเรียน 

แบ่งเป็น กลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน จาํนวน 40 คน กลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน จาํนวน 43 คน ซึÉงไดจ้าก

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

 ตวัแปรทีÉใช้ในการวจิยั 

 ř.  ตวัแปรตน้  วิธีการสอน ประกอบดว้ย 2 วิธี คือ  

  1.1  การสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                               

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 1.2  การสอนกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 แบบปกติ 

 Ś.  ตวัแปรตาม 

  2.1  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร              

การเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

  2.2  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนแบบปกติ  

  2.3  เจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 เนืÊอหารายวชิาทีÉใช้ในการวจิยั 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ ใชเ้นืÊอหาวิชาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ รหสัวชิา 15101 ชัÊนประถมศึกษา                 

ปีทีÉ 5 หน่วยการเรียนรู้ทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ 5 เรืÉอง ไดแ้ก่ แรงลพัธข์องแรงสองแรง                      

ความดนัอากาศ ความดนัของเหลว แรงลอยตวั แรงเสียดทาน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา              

ขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551  
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นิยามศัพท์เฉพาะ  

 ชุดกิจกรรม หมายถึง สืÉอทีÉช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยรวบรวมสืÉอ

ประสมทีÉสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนืÊอหาเขา้ไวอ้ยา่งเป็นระบบ เพืÉอเป็นเครืÉองมือ

ถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ สามารถรับรู้สิÉงเร้าทีÉผูเ้รียนสนใจ ซึÉงจะ

เป็นกระบวนการเรียนรู้ทีÉเกิดขึÊนดว้ยตนเอง ซึÉงตอ้งอาศยัขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากสิÉงเร้า ขัÊนการเรียนรู้

ทีÉเกิดจากการกระทาํ ขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากการคิด และขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากสิÉงแวดลอ้ม เพืÉอ

เปลีÉยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) หมายถึง สืÉอการสอนเพืÉอถ่ายทอดความรู้ 

ประสบการณ์ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 ทาํใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนรวมในกิจกรรมการเรียน

การสอนส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนสูงขึÊน โดยผูว้ิจยัแบ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 5 ชุด 

ดงันีÊ   

 ชุดทีÉ 1 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 ชุดทีÉ 2 ความดนัอากาศ 

 ชุดทีÉ 3 ความดนัของเหลว 

 ชุดทีÉ 4 แรงลอยตวั 

 ชุดทีÉ 5 แรงเสียดทาน 

 การสอนแบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนเพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้              

ปฏิบติักิจกรรมการเรียนตามทีÉผูส้อนไดเ้ตรียมการสอนไว ้ซึÉงเป็นการสอนแบบบรรยายประกอบ 

สืÉออืÉน ๆ มีการอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่ม โดยมีขัÊนตอน ดงันีÊ  ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน                                        

ขัÊนดาํเนินการสอนขัÊนสรุป 

 การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน หมายถึง การกาํหนดแนวทางหรือรูปแบบ              

การเรียนการสอนทีÉเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามสาํคญัเกีÉยวกบัการตรวจสอบความรู้เดิม

ของผูเ้รียนซึÉงมีขัÊนตอนการสอน ดงันีÊ   

 1.  ขัÊนทบทวนความรู้เดิม (Elicition phase) ผูส้อนจดักิจกรรมเพืÉอใหผู้เ้รียนดึงความรู้ 

ความเขา้ใจจากประสบการณ์ของผูเ้รียนออกมาหรือทบทวนความรู้เดิมทีÉผูเ้รียนมีอยู ่

 2.  ขัÊนสร้างความสนใจ (Engagement phase) ผูส้อนจดักิจกรรมเพืÉอกระตุน้ความสนใจ

ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การนาํเสนอขอ้มูล ข่าวหรือ
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สถานการณ์ทีÉก่อใหเ้กิดความคิดขดัแยง้กบัสิÉงทีÉผูเ้รียนเคยรู้ กระตุน้ใหผู้เ้รียนตัÊงคาํถาม กาํหนด

ประเด็นปัญหาทีÉจะศึกษาซึÉงนาํไปสู่การตรวจสอบ 

 3.  ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ผูส้อนกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบปัญหา

และใหผู้เ้รียนดาํเนินการตรวจสอบ สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ  

ลงมือปฏิบติั เช่น การสงัเกต การทดลอง การรวบรวมขอ้มูล เป็นตน้ 

 4.  ขัÊนอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation phase) ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํขอ้มูล              

ทีÉไดม้าวิเคราะห์และจดักระทาํขอ้มูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เพืÉอใหเ้ห็นแนวโนม้หรือ

ความสมัพนัธข์องขอ้มูล สรุปผล และอภิปรายผลการทดลองโดยอา้งอิงทฤษฎีหรือกฎต่าง ๆ อยา่ง

เป็นเหตุเป็นผลนอกจากนีÊผูส้อนยงัมีหนา้ทีÉจดักิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนอธิบายความคิดของผูเ้รียน

ดว้ยตนเองใหผู้เ้รียนแสดงหลกัฐานเหตุผลประกอบคาํอธิบาย 

 5.  ขัÊนขยายความรู้ (Elaboration phase) ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชส้ญัลกัษณ์ นิยม 

คาํอธิบาย และทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ ใหผู้เ้รียนไดป้ระยกุตใ์ชค้วามรู้ทีÉสร้างขึÊนในการตอบ

คาํถามเสนอแนวทางปัญหา และนาํไปสู่การตัÊงสมมุติฐานและคน้ควา้ต่อไป 

 6.  ขัÊนประเมินผล (Evaluation phase) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนซึÉงมีทัÊง

การประเมินการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขัÊนตอน และการประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนทีÉ

ผูเ้รียนจะขยายความคิดรวบยอดและคน้พบปัญหาใหม่ โดยผูส้อนและผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน                

การประเมิน 

 7.  ขัÊนขยายความคิดรวบยอด (Extension phase) ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเชืÉอมโยง

ความคิดรวบยอดทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ไปสู่การเรียนรู้เรืÉองอืÉน ๆ ต่อไป อาจเริÉมจากการเปรียบเทียบ 

ขอ้แตกต่างระหว่างเรืÉองทีÉศึกษากบัเรืÉองใหม่ทีÉเกีÉยวขอ้งแต่ยงัไม่ไดท้าํการศึกษา และนาํไปสู่การเริÉม          

วฏัจกัรใหม่อีกครัÊ ง 

 ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถ และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของ

นกัเรียนทีÉไดรั้บการพฒันาใหเ้กิดขึÊนหลงัจากนกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด                   

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กบัแบบปกติ ซึÉงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หมายถึง เครืÉองมือวดัผลสมัฤทธิÍ ก่อนและหลงั

การเรียนทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊนสาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) เพืÉอจะเป็นขอ้คาํถาม          

ทีÉจดัเนืÊอหาหรือพฤติกรรมทีÉไดส้อนผูเ้รียนไปแลว้ซึÉงเป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก 



12 
 

จาํนวน 30 ขอ้ โดยการตัÊงคาํถามใชพ้ฤติกรรมดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การวิเคราะห์ และ

การนาํไปใช ้

 เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉมีต่อสิÉงต่าง ๆ ไม่ว่าจะ

เป็นตวันกัเรียน สิÉงของหรือเหตุการณ์ทัÊงในทางบวก และทางลบ ซึÉงทาํใหน้กัเรียนพร้อมทีÉ

แสดงออกใหเ้ห็นไดจ้ากพฤติกรรมใด ๆ ในลกัษณะชอบ ไม่ชอบ อาจเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย พอใจ 

ไม่พอใจ ต่อสิÉงใด ๆ ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทิศทางของทศันคติทีÉมีอยู ่และทาํใหจ้ะเป็น

ตวักาํหนดแนวทางของนกัเรียนในการทีÉจะมีปฏิกิริยาตอบสนอง 

 แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง แบบวดัความรู้สึกหรือ

แนวโนม้ พฤติกรรมหรือการกระทาํของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉมีต่อการเรียนรู้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึÉงประกอบดว้ย ลกัษณะของเจตคติ 5 ประการ คือ 1) ความคิดเห็น

ทั Éวไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์           

3) การเห็นความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4) การนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 5) การแสดงออกหรือมีสวนร่วมในกิจกรรมเกีÉยวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
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บททีÉ 2 

เอกสาร และงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง 

 

 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีเอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง ดงันีÊ   

 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

1.1 ความสาํคญัของการเรียนวิทยาศาสตร์ 

1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.3 ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

2.  หลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลชลบุรี 

2.1  คาํอธิบายรายวิชา  

   2.2  โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์  

3.  ชุดกิจกรรม  

3.1  ความหมายของชุดกิจกรรม 

3.2   หลกัการและทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัชุดกิจกรรม 

3.3   ประเภทของชุดกิจกรรม 

3.4  องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 

  3.5  ขัÊนตอนการสร้างชุดกิจกรรม 

3.6  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

3.7  การใชชุ้ดกิจกรรม 

3.8  ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 

4.  การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

   4.1  ความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

  4.2  ความเป็นมาและแนวคิดสาํคญั  

  4.3  การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

  4.4  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัÊน (5E)  

  4.5  บทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  
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5.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

  5.1  ความหมายของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

  5.2  ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

  5.3  ขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

6.  เจตคติ 

  6.1  ความหมายของเจตคติ 

  6.2  เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

  6.3  การวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

7.  งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

  7.1  งานวิจยัในประเทศ 

  7.2  งานวิจยัต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

 ความสําคญัของการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิ Éงในสงัคมโลกปัจจุบนั เพราะวิทยาศาสตร์เกีÉยวกบัทุกคน

ทัÊงในชีวิตประจาํวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีทีÉมนุษยไ์ดใ้ชเ้พืÉออาํนวย               

ความสะดวก ในชีวติและการทาํงาน เหล่านีÊลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกบั

ความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อืÉน ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวิธีคิด ทัÊงความคิด               

เป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์ วจิารณ์ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้ความรู้                             

มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลทีÉหลากหลายและ            

มีประจกัษพ์ยานทีÉตรวจสอบได ้วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซึÉงเป็นสงัคม                   

แห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดงันัÊน ทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้

วิทยาศาสตร์ เพืÉอทีÉจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยทีีÉมนุษยส์ร้างสรรคขึ์Êน 

สามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระทีÉ 1 สิÉงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพืÊนฐานของสิÉงมีชีวิต ความสมัพนัธข์องโครงสร้าง และ

หนา้ทีÉของระบบต่าง ๆ ของสิÉงมีชีวิตทีÉทาํงานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สืÉอสาร

สิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิต 
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 มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรม วิวฒันาการของสิÉงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยทีางชีวภาพทีÉมี

ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิÉงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสาร

สิÉงทีÉเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 สาระทีÉ 2 ชีวิตกบัสิÉงแวดลอ้ม  

 มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจสิÉงแวดลอ้มในทอ้งถิÉน ความสมัพนัธร์ะหว่างสิÉงแวดลอ้มกบั

สิÉงมีชีวิต ความสมัพนัธร์ะหว่างสิÉงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ

จิตวิทยาศาสตร์สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ 

ในระดบัทอ้งถิÉน ประเทศ และโลกนาํความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิÉงแวดลอ้มในทอ้งถิÉนอยา่งย ั Éงยนื 

 สาระทีÉ 3 สารและสมบติัของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสมัพนัธข์องสมบติัของสารและโครงสร้าง

และแรงยดึเหนีÉยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หากความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสาร

สิÉงทีÉเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลีÉยนแปลงสถานะของสาร           

การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สืÉอสาร 

สิÉงทีÉเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 สาระทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจแรงธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และ                    

แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์           

อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

 สาระทีÉ 5 พลงังาน 

 มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างพลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและสิÉงแวดลอ้ม                     

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 สาระทีÉ 6 กระบวนการเปลีÉยนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ทีÉเกิดขึÊนบนผวิโลกและภายในโลก 

ความสมัพนัธข์องกระบวนการต่าง ๆ ทีÉมีผลต่อการเปลีÉยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐาน
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ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์

 สาระทีÉ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 

 มาตรฐาน 7.1 เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซี และเอกภพ การปฏิสมัพนัธ์

ภายในระบบสุริยะ และผลต่อสิÉงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ                               

จิตวิทยาศาสตร์ การสืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 มาตรฐาน 7.2 เขา้ใจความรู้ของเทคโนโลยอีวกาศทีÉนาํมาใชใ้นการสาํรวจอวกาศ และ

ทรัพยากรธรรมชาติดา้นการเกษตรและการสืÉอสารมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และ                         

จิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อและ

สิÉงแวดลอ้ม 

 สาระทีÉ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐาน 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทศาศาสตร์และจิตวิทศาศาสตร์ในการสืบเสาะ                

หาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉแน่นอน 

สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นช่วงเวลานัÊน ๆ เขา้ใจว่า 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5  

 สาระทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้าแรงโนม้ถ่วงและแรงนิวเคลียร์         

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

 มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคลืÉอนทีÉแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์
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ตารางทีÉ 1  ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 สาระทีÉ 4 แรงและ 

 การเคลืÉอนทีÉ มาตรฐาน ว 4.1 และมาตรฐาน ว 4.2 

 

ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ว 4.1 ป.ŝ/ 1 ทดลองและอธิบายการหาแรง

ลพัธข์องแรงสองแรง ซึÉงอยู่ใน

แนวเดียวกนัทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

แรงลพัธข์องแรงสองแรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ                  

โดยแรงทัÊงสองอยูใ่นแนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวม

ของแรงทัÊงสองนัÊน 

ว 4.1 ป.ŝ/ 2 ทดลองและอธิบายความดนั

อากาศ 

อากาศมีแรงกระทาํต่อวตัถุ แรงทีÉอากาศกระทาํ 

ตัÊงฉากต่อหนึÉงหน่วยพืÊนทีÉ เรียกว่า ความดนั

อากาศ 

ว 4.1 ป.ŝ/ 3 ทดลองและอธิบายความดนัของ

ของเหลว 

ของเหลวมีแรงกระทาํต่อวตัถุทุกทิศทางแรง                 

ทีÉของเหลวกระทาํตัÊงฉากต่อหนึÉงหน่วยพืÊนทีÉ 

เรียกว่า ความดนัของของเหลว ซึÉงมีความสมัพนัธ์

กบัความลึก 

ว 4.1 ป.ŝ/ 4 ทดลองและอธิบายแรงพยงุของ

ของเหลว การลอยตวั และ             

การจมของวตัถุ 

ของเหลวมีแรงพยงุกระทาํต่อวตัถุทีÉลอยหรือจม

ในของเหลว การจมหรือการลอยตวัของวตัถุ

ขึÊนอยูก่บันํÊ าหนกัของวตัถุและแรงพยงุของ

ของเหลวนัÊน 

ว 4.2 ป.ŝ/ 1 ทดลองและอธิบายความแตกต่าง

ระหว่างแรงเสียดทานสถิตกบั            

แรงเสียดทานจลน ์และนาํ                   

ความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

แรงเสียดทานเป็นแรงตา้นการเคลืÉอนทีÉของวตัถุ 

แรงเสียดทานมีประโยชน ์เช่น ในการเดินตอ้ง

อาศยัแรงเสียดทาน 
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หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลชลบุรี  

 คาํอธบิายรายวชิา 

 คาํอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 รหสัวิชา ว15101      เวลา 120 คาบ 

 

 ศึกษาวิเคราะห์ ส่วนประกอบของพืชดอก โครงสร้างทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสืบพนัธข์อง                  

พืชดอก การขยายพนัธุพื์ช วฏัจกัรชีวิตของพืชดอก การสืบพนัธุแ์ละการขยายพนัธุข์องสตัว ์วฏัจกัร

ชีวิตของสตัว ์ลกัษณะของตนเองกบัคนในครอบครัว การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรมของ

สิÉงมีชีวิต จาํแนกพืชเป็นพืชดอกและพืชไม่มีดอก ลกัษณะพืชทีÉเป็นพืชใบเลีÊยงเดีÉยวและพืชใบเลีÊยงคู่ 

จาํแนกสตัวอ์อกเป็นกลุ่มโดยใชล้กัษณะบางลกัษณะเป็นเกณฑ ์สมบติัของวสัดุ สมบติัความยดืหยุน่ 

ความแข็ง ความเหนียว การนาํความร้อน การนาํไฟฟ้า ความหนาแน่น การนาํวสัดุไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนั การหาแรงลพัธ ์ความดนัอากาศ ความดนัของเหลว แรงพยงุของของเหลว                      

การลอยตวั การจมของวตัถุ แรงเสียดทาน การเกิดเสียง การเคลืÉอนทีÉของเสียง เสียงสูง เสียงตํÉา    

เสียงดงั เสียงค่อย อนัตรายทีÉเกิดขึÊนจากเสียงดงัมาก ๆ การเกิดเมฆหมอก นํÊ าคา้ง ฝน ลูกเห็บ                  

วฏัจกัรนํÊ า เครืÉองมือทีÉใชต้รวจสอบอุณหภูมิ ความชืÊน ความกดอากาศ การเกิดลม การเกิดทิศ 

ปรากฏการณ์ ขึÊน-ตกของดวงดาว การใชแ้ผนทีÉดาว 

 โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสาํรวจ ตรวจสอบ                

การสืบคน้ขอ้มูล การอภิปราย การจดักลุ่มขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูล การสงัเกต การอภิปราย               

การทดลองและแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนทีÉเชืÉอถือได ้เพืÉอใหเ้กิดความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ 

สามารถสืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้ การแสดงความคิดเห็น การพูดรายงาน การเขียนรายงาน การแสดงผล

งาน มีความสามารถในการตดัสินใจ  

 เห็นคุณค่าของการนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั มีความซืÉอสตัยสุ์จริต ใฝ่เรียนรู้              

อยูอ่ยา่งพอเพียง มีจิตสาธารณะมีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม มีค่านิยมทีÉเหมาะสม และ

มุ่งมั Éนในการทาํงานอยา่งเหมาะสม 

 รหสัตวัชีÊวดั  

 ว 1.1  ป.ŝ/ 1, ป.ŝ/ 2, ป.ŝ/ 3,ป.ŝ/ 4, ป.ŝ/ 5, ว 1.2  ป.ŝ/ 1, ป.ŝ/ 2, ป.ŝ/ 3, ป.ŝ/ 4, ป.ŝ/ 5, 

 ว 3.1  ป.ŝ/ 1, ป.ŝ/ 2,     ว 4.1  ป.ŝ/ 1, ป.ŝ/ 2, ป.ŝ/ 3,ป.ŝ/ 4,  

 ว 4.2  ป.ŝ/ 1,      ว 5.1  ป.ŝ/ 1, ป.ŝ/ 2, ป.ŝ/ 3,ป.ŝ/ 4,  

 ว 6.1 ป.ŝ/ 1, ป.ŝ/ 2, ป.ŝ/ 3,ป.ŝ/ 4,  ว 7.1 ป.ŝ/ 1,  

 ว 8.1 ป.ŝ/ 1, ป.ŝ/ 2, ป.ŝ/ 3,ป.ŝ/ 4, ป.ŝ/ 5, ป.ŝ/ 6, ป.ŝ/ 7, ป.ŝ/ 8, 

 รวมทัÊงหมด śŜ ตวัชีÊวดั 



19 
 

 โครงสร้างรายวชิาวทิยาศาสตร์  

  

ตารางทีÉ 2  ชืÉอหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้/ ตวัชีÊวดั สาระสาํคญั และระยะเวลาการเรียนรู้ 

 ระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 

สาระทีÉ 
ชืÉอ 

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ 

ตวัชีÊวดั 

สาระสําคญั 
เวลา 

 (คาบ)  

นํÊาหนัก 

คะแนน 

 (5Ř)  

ภาคเรียนทีÉ ř  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ เวลา 60 คาบ 

ř มหศัจรรย ์

แห่งชีวิต (พืช) 

ว ř.ř   (20)   (14)  

 ป.ŝ/ ř ส่วนประกอบของดอกและ 

โครงสร้างของพืชดอกทีÉใช้

สืบพนัธุ ์

6 3 

  ป.ŝ/ Ś การสืบพนัธุแ์ละการขยายพนัธุ์

พืชดอก 

7 5 

  

 

 

ป.ŝ/ ś 

ว ř.Ś 

ป.ŝ/ 3 

ป.ŝ/ 4 

วฏัจกัรชีวิตของพืชดอก 

 

พืชดอกและพืชไม่มีดอก 

พืชใบเลีÊยงเดีÉยวใบเลีÊยงคู่ 

Ś 

 

2 

3 

2 

 

2 

2 

 มหศัจรรย ์           

แห่งชีวิต (สตัว)์  

ว 1.2    

 ป.ŝ/ 2 การถ่ายทอดลกัษณะทาง 

พนัธุกรรมของสิÉงมีชีวิต 

6 5 

  ป.ŝ/ 5 

 

สตัวมี์กระดูกสนัหลงัไม่มี 

กระดูกสนัหลงั 

 

5 

 

6 

ś สนุกกบัสาร ว ś.ř   (ř7)   (řŝ)  

  ป.ŝ/ ř สมบติัของวสัดุ ไดแ้ก่                 

ความยดืหยุน่ ความแข็ง                 

ความเหนียว การนาํ ความร้อน 

การนาํไฟฟ้าและความหนาแน่น 

15 řŘ 
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ตารางทีÉ 2  (ต่อ) 

 

สาระทีÉ 
ชืÉอ 

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ 

ตวัชีÊวดั 

สาระสําคญั 
เวลา 

 (คาบ)  

นํÊาหนัก 

คะแนน 

 (5Ř)  

ภาคเรียนทีÉ ř  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ เวลา 60 คาบ 

  ป.ŝ/ Ś การนาํวสัดุไปใชใ้น

ชีวิตประจาํวนั 

2 ŝ 

รวมทัÊงสิÊน/ ภาค 6Ř ŝŘ 

ภาคเรียนทีÉ 2 ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ เวลา 60 คาบ   

Ŝ แรงและ 

การเคลืÉอนทีÉ 

ว Ŝ.ř   (12)   (ř5)  

ป.ŝ/ ř แรงลพัธข์องแรงสองแรง 2 2 

ป.ŝ/ 2 แรงดนัอากาศ 2 3 

 ป.ŝ/ 3 

ป.ŝ/ 4 

ว Ŝ.Ś 

ป.ŝ/ ř 

ป.ŝ/ ř 

แรงดนัของเหลว 

แรงลอยตวั 

 

แรงเสียดทาน 

การนาํความรู้เรืÉองแรงไปใช ้

ประโยชน ์

2 3 

4 

 

1 

1 

2 

 

3 

2 

ŝ พลงัแห่งเสียง ว ŝ.ř  (20) (řŝ) 

  ป.ŝ/ ř การเกิดเสียงและการเคลืÉอนทีÉ  

 ของเสียง 

5 5 

   ป.ŝ/ Ś เสียงสูง เสียงตํÉา 5 5 

  ป.ŝ/ ś เสียงดงั เสียงค่อย 5 2 

  ป.ŝ/ Ŝ มลพิษทางเสียง 5 3 

Ş เวหาน่าฉงน ว Ş.ř  (ř8) (řŘ) 

  ป.ŝ/ ř การเกิดเมฆ หมอก นํÊ าคา้ง ฝน  5 4 

   และลูกเห็บ   

  ป.ŝ/ Ś วฏัจกัรของนํÊ า 4 2 
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ตารางทีÉ 2  (ต่อ) 

 

สาระทีÉ 
ชืÉอ 

หน่วยการเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ 

ตวัชีÊวดั 

สาระสําคญั 
เวลา 

 (คาบ)  

นํÊาหนัก 

คะแนน 

 (5Ř)  

  ป.ŝ/ ś เครืÉองมือทีÉใชต้รวจสอบ

อุณหภูมิ 

5 2 

   ความชืÊน ความกดอากาศ   

  ป.ŝ/ Ŝ การเกิดลมและการนาํความรู้ไป

ใชป้ระโยชน ์

4 2 

ş ปรากฏการณ์

น่ารู้ 

ว ş.ř 

ป.ŝ/ ř 

การเกิดทิศและปรากฏการณ์  

 ขึÊนตกของดวงดาว 

(10) (řŘ) 

10 10 

Š ธรรมชาติของ

วิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี

ว Š.ř  

 ป.Ŝ/ř- 

 ป.Ŝ/Š 

(บูรณาการร่วมสาระทีÉ řş                

ทัÊงภาคเรียนทีÉ ř และ Ś)  

 

  

รวมทัÊงสิÊน/ ภาค 60 ŝŘ 

รวมทัÊงสิÊน/ ตลอดปี 12Ř řŘŘ 

 

ชุดกิจกรรม 

 ความหมายของชุดกจิกรรม 

  ชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียน มาจากคาํว่า Instruction package หรือ Learning package 

หรือ Instruction Kits หรือ Individualized Learning package หรือ Self-Instructional package              

เดิมมกัใชค้าํว่า ชุดการสอน เพราะเป็นสืÉอทีÉครูนาํมาประกอบการสอน การใชชุ้ดการสอนมีแนวคิด

ในการยดึนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนไดเ้ขา้มามีอิทธิพลมากขึÊน จึงมีผูนิ้ยมเรียกชุดการสอน         

เป็นชุดการเรียน บางคนมกัจะเรียกรวมกนัว่าเป็นชุดการเรียนการสอนก็มี ในปัจจุบนันกัการศึกษา

จึงเปลีÉยนมาใชชุ้ดการเรียนแทน เพืÉอย ํÊ าถึงแนวการสอนทีÉยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนมีโอกาส

ใชสื้Éอต่าง ๆ ชุดการเรียนมีชืÉอเรียกต่าง ๆ กนั เช่น ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียน

สาํเร็จรูป ชุดกิจกรรม ซึÉงมีผูรู้้ และนกัการศึกษาใหค้วามหมายไวค้ลา้ยคลึง และแตกต่างกนั ดงันีÊ   

 Good (řšşś, p. śŘŞ) ไดอ้ธิบายถึงชุดกิจกรรมว่า เป็นโปรแกรมทางการสอนทุกอยา่ง             

ทีÉจดัไวโ้ดยเฉพาะ มีวสัดุอุปกรณ์ทีÉใชใ้นการสอนอุปกรณ์ทีÉใชใ้นการเรียน คู่มือครูเนืÊอหา
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แบบทดสอบ ขอ้มูลทีÉเชืÉอถือได ้มีการกาํหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนไวอ้ยา่งชดัเจนชุดกิจกรรมนีÊ

ครูเป็นผูจ้ดัใหน้กัเรียนแต่ละคนไดศึ้กษาและฝึกฝนตนเอง โดยครูเป็นผูค้อยแนะนาํเท่านัÊน 

 Kapfer and Kapfer (řšşŚ, pp. ś-řŘ) ใหค้วามหมายว่า ชุดกิจกรรมเป็นรูปแบบของ               

การสืÉอสารระหว่างครูกบันกัเรียนซึÉงประกอบคาํแนะนาํทีÉใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมการเรียน              

จนบรรลุพฤติกรรมทีÉเป็นผลของการเรียนรู้การรวบรวมเนืÊอหาทีÉตอ้งตรงและชดัเจนทีÉจะ                      

สืÉอความหมายใหผู้เ้รียนไดเ้กิดพฤติกรรมตามเป้าหมายของการเรียน 

 บุญเกืÊอ ควรหาเวช (ŚŝŜś, หนา้ řř) ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมว่าเป็นสืÉอการสอน

ชนิดหนึÉง ซึÉงเป็นชุดของสืÉอประสม (Multi-media) ทีÉจดัขึÊนสาํหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เนืÊอหา 

และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยทีÉตอ้งการจะใหผู้เ้รียนไดรั้บ โดยจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุอยูใ่น

ซองกล่อง หรือกระเป๋าในการสร้างชุดกิจกรรมใชว้ิธีระบบเป็นหลกัสาํคญัดว้ยจึงทาํใหม้ั Éนใจไดว้่า

ชุดกิจกรรมจะช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และยงัช่วยใหผู้ส้อนเกิดความมั Éนใจ

พร้อมทีÉสอนอีกดว้ย 

 ระพินทร์ โพธิÍ ศรี (ŚŝŝŘ, หนา้ Ś) ไดใ้หค้วามหมายของชุดการเรียนการสอนหรือ                   

ชุดกิจกรรม คือ ชุดกิจกรรมทีÉสร้างขึÊนโดยมีครูเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิด

การเรียนรู้บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉกาํหนดไว ้เช่น ชุดฝึกอบรมหรือชุดการสอนต่าง ๆ  

 วิชยั วงษใ์หญ่ (ŚŝŚř, หนา้ řŚš) ไดใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมไวว้่า ชุดกิจกรรม 

หมายถึง ระบบการผลิต และการนาํสืÉอการเรียนหลาย ๆ อยา่งมาสมัพนัธก์นั และมีคุณค่าส่งเสริม 

ซึÉงกนัและกนั สืÉอการเรียนอยา่งหนึÉงใชเ้พืÉออธิบายขอ้เท็จจริงของเนืÊอหาวิชาและอีกอยา่งหนึÉงเพืÉอ

ก่อใหเ้กิดความลึกซึÊงและป้องกนัการเขา้ใจผดิ สืÉอการเรียนเหล่านีÊ เรียกว่า สืÉอประสม เรานาํมาใชใ้ห้

สอดคลอ้งกบัเนืÊอหาวิชาเพืÉอช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 อุทยัวรรณ แสนอุ่น (ŚŝŝŜ, หนา้ řś) ใหค้วามหมายชุดกิจกรรมไวว้่าเป็นนวตักรรม                  

การสอนในลกัษณะของสืÉอประสมทีÉครูสร้างขึÊน เพืÉอใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามความถนดั และความสนใจของตนเองผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดเ้ต็มศกัยภาพ 

และผูเ้รียนเกิดการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมอยา่งถาวรอนัเนืÉองมาจากประสบการณ์ หรือการฝึกหดั

โดยใหส้อดคลอ้งกบัเนืÊอหา จุดประสงค ์และประสบการณ์ต่าง ๆ     

 จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า สืÉอทีÉช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ได้

ดว้ยตนเองโดยรวบรวมสืÉอประสมทีÉสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนืÊอหาเขา้ไวอ้ยา่งเป็น

ระบบ เพืÉอเป็นเครืÉองมือถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ สามารถรับรู้สิÉง

เร้าทีÉผูเ้รียนสนใจ ซึÉงจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีÉเกิดขึÊนดว้ยตนเอง ซึÉงตอ้งอาศยัขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิด
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จากสิÉงเร้า ขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากการกระทาํ ขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากการคิด และขัÊนการเรียนรู้                  

ทีÉเกิดจากสิÉงแวดลอ้ม เพืÉอเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

 หลกัการและทฤษฎีทีÉเกีÉยวข้องกบัชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ มีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายหลกัการและทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งกบั               

ชุดกิจกรรมไวซึ้Éงมีความคลา้ยคลึงและแตกต่างกนั ดงันีÊ   

 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(ŚŝŚŝ, หนา้ řřš-řŚŘ) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดทีÉจะเป็นแนวทาง                         

ในการสร้างชุดกิจกรรมได ้ดงันีÊ   

 แนวคิดทีÉ ř ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นกัการศึกษาไดน้าํหลกัจิตวิทยามา

ประยกุตใ์ชใ้นการเรียนการสอน โดยคาํนึงถึงความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียน

เป็นสาํคญั ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายดา้น คือ ความสามารถ สติปัญญา ความตอ้งการ 

ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สงัคม เป็นตน้ ในการจดัการเรียนการสอนโดยคาํนึงถึงความแตกต่าง

ของบุคคลเหล่านีÊ  วิธีการทีÉเหมาะสมทีÉสุด คือ การจดัการสอนรายบุคคลหรือการสอนตามเอกตัภาพ

การศึกษาโดยเสรีการศึกษาดว้ยตนเอง ซึÉงลว้นเป็นวิธีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดมี้อิสระในการเรียน 

 แนวคิดทีÉ Ś ความพยายามทีÉจะเปลีÉยนการสอนจากเดิมทีÉยดึ “ครู” เป็นแหล่งความรู้หลกั

มาเป็นการจดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนดว้ยการใชค้วามรู้จากสืÉอการสอนแบบต่าง ๆ การเรียนดว้ยวิธี

นีÊ ครูจะถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนเพียงหนึÉงในสามของเนืÊอหาทัÊงหมด อีกสองส่วนผูเ้รียนจะศึกษา

ดว้ยตนเองจากสิÉงทีÉผูส้อนเตรียมไวใ้นรูปของชุดการสอน 

 แนวคิดทีÉ ś การใชโ้สตทศัน์อุปกรณ์ในระบบของการเรียนการสอนหลายอยา่งมาช่วย

การสอนใหเ้หมาะสมและเป็นแหล่งความรู้สาํหรับนกัเรียนแทนการใหค้รูเป็นผูถ่้ายทอดความรู้            

ใหผู้เ้รียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตสืÉอการสอนแบบผสมใหเ้ป็นชุดการสอน 

 แนวคิดทีÉ Ŝ ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกบันกัเรียน และนกัเรียนกบัสภาพแวดลอ้มเดิม

นกัเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครูเท่านัÊน แทบไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อเพืÉอน ๆ และต่อครู 

นกัเรียนจึงขาดทกัษะการแสดงออก และการทาํงานเป็นกลุ่ม จึงไดมี้การนาํเอากระบวนการกลุ่ม

สมัพนัธม์าใชใ้นการเรียนการสอน เพืÉอเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดป้ระกอบกิจกรรมร่วมกนัซึÉงนาํมาสู่ 

การผลิตสืÉอออกมาในรูปของชุดการสอน 

 แนวคิดทีÉ ŝ การจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ โดยยดึหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช ้โดยจดั

สภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึÉง หมายถึง ระบบการเรียนการสอนทีÉเปิดโอกาส

ใหน้กัเรียน 

 ř.  ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 

 Ś.  ไดท้ราบว่าการตดัสินใจหรือปฏิบติังานของตนเองถูกหรือผดิอยา่งไร 
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 ś.  ไดรั้บการเสริมแรงทีÉทาํใหน้กัเรียนภาคภูมิใจทีÉไดท้าํถูกหรือคิดถูก อนัจะทาํใหเ้กิด

การกระทาํพฤติกรรมนัÊนซํÊ าอีกในอนาคต 

 Ŝ.  ไดเ้รียนรู้ไปทีละขัÊนตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 

 ทิศนา แขมมณี (ŚŝŝŘ, หนา้ ŞŞ-ŞŠ) เชืÉอว่ามนุษยเ์ลือกทีÉจะรับรู้สิÉงทีÉตนเองสนใจและ             

การเรียนรู้เกิดจากกระบวนการคน้พบดว้ยตนเอง (Discovery learning) ซึÉงไดเ้สนอระดบัการเรียนรู้

ไว ้ś ระดบั คือ  

 ř.  ขัÊนการเรียนรู้จากการกระทาํ (Enactive stage) คือ ชัÊนของการเรียนรู้จากการใช้

ประสาทสมัผสัรับรู้สิÉงต่าง ๆ การลงมือกระทาํช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ การเรียนรู้เกิดจาก          

การกระทาํ 

 Ś.  ขัÊนการเรียนรู้จากความคิด (Iconic stage) เป็นขัÊนทีÉเดก็สามารถสร้างมโนภาพในใจได ้

และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้

 ś.  ขัÊนการเรียนรู้สญัลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic stage) เป็นขัÊนการเรียนรู้สิÉงทีÉ

ซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้

 จากการทีÉศึกษาเอกสารเรืÉองของหลกัการและทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งกบัชุดกิจกรรมสรุปไดว้่า 

ผูเ้รียนสามารถรับรู้สิÉงเร้าทีÉผูเ้รียนสนใจ ซึÉงจะเป็นกระบวนการเรียนรู้ทีÉเกิดขึÊนดว้ยตนเอง ซึÉง

สามารถสรุปได ้ดงันีÊ   

 1.  ขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากสิÉงเร้า 

 2.  ขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากการกระทาํ 

 3.  ขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากการคิด 

 4.  ขัÊนการเรียนรู้ทีÉเกิดจากสิÉงแวดลอ้ม 

 ประเภทของชุดกจิกรรม 

 บุญเกืÊอ ควรหาเวช (2543, หนา้ 145) ไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท 

ดงันีÊ   

 1.  ชุดกิจกรรมประกอบคาํบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับผูส้อนทีÉตอ้งการปูพืÊนฐานให้

ผูเ้รียนส่วนใหญ่ไดรู้้ และเขา้ใจในเวลาเดียวกนัมุ่งในการขยายเนืÊอหาสาระใหช้ดัเจนขึÊนชุดกิจกรรม

แบบนีÊจะช่วยใหผู้ส้อนทีÉมีพร้อมอยูใ่นชุดกิจกรรมในการเสนอเนืÊอหามากขึÊนสิÉงทีÉใชอ้าจ ไดแ้ก่ 

รูปภาพ แผนภูมิหรือกิจกรรมทีÉกาํหนดไว ้เป็นตน้ 

 2.  ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับใหผู้เ้รียนร่วมกนัเป็น                     

กลุ่มเลก็ ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชสื้ÉอการสอนทีÉบรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุดมุ่งทีÉจะฝึกทกัษะ
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ในเนืÊอหาวิชาทีÉเรียน และผูเ้รียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนั ชุดกิจกรรมชนิดนีÊมกัจะใชส้อนในการสอน

แบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน เป็นตน้ 

 3.  ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกตัภาพ เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับ

เรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผูเ้รียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ

ของตนเอง อาจเรียนทีÉโรงเรียนหรือทีÉบา้นก็ได ้ส่วนมากมกัจะมุ่งใหผู้เ้รียนไดท้าํความเขา้ใจเพืÉอหา

วิชาทีÉเรียนเพิÉมเติมผูเ้รียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองไดด้ว้ยชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรม

ชนิดนีÊอาจจะวดัในลกัษณะของหน่วยการสอนส่วนยอ่ยหรือโมดูลก็ได ้

 ระพินทร์ โพธิÍ ศรี (2550, หนา้ 2) ไดแ้บ่งชุดกิจกรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ  

 1.  ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง คือ ชุดกิจกรรมทีÉสร้างขึÊนโดยมีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนนาํไป

ศึกษาดว้ยตนเองโดยไม่มีครูเป็นผูส้อน เช่น บทเรียนสาํเร็จรูป ชุดการเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

หรือชุดการเรียนผา่นเครือข่ายเวิลด์ไวดเ์วบ็ (World wide web)  

 2.  ชุดการเรียนการสอน คือ ชุดกิจกรรมทีÉสร้างขึÊนโดยมีครูเป็นผูด้าํเนินการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ใหผู้เ้รียนรู้บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉกาํหนดไว ้เช่น ชุดฝึกอบรม หรือ                         

ชุดการสอนต่าง ๆ  

 สาโรจน์ โศภีรักข ์(2546, หนา้ 137-138) ประเภทของชุดกิจกรรมมี 4 รูปแบบ ดงันีÊ   

 1.  ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดสืÉอประสมทีÉพฒันาขึÊนเพืÉอใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเอง

จากแหล่งความรู้ในรูปของสืÉอต่าง ๆ ในสถานการณ์ และสภาพแวดลอ้มทีÉวดัไวเ้ป็นระบบโดยเขียน

เป็นขัÊนตอนและแต่ละขัÊนตอนตอ้งมี Interction ระหว่างผูส้อนกบัสืÉอและผูเ้รียนก็จะทราบ                      

ผลการเรียนของตนเองทนัที 

 2.  ชุดการสอนประกอบคาํบรรยาย เป็นชุดการสอนทีÉออกแบบไวอ้ยา่งเป็นระบบเพืÉอให้

ผูส้อนไดใ้ชป้ระกอบการสอนโดยมีจุดมุ่งหมายเพืÉอเพิÉมประสิทธิภาพของการสอนใหดี้ขึÊนเพราะชุด

การสอนประกอบคาํบรรยายจะมีรายละเอียดขัÊนตอน มีวสัดุอุปกรณ์ และแบบวดัและประเมินไว้

เรียบร้อยแลว้ ผูส้อนเพียงดาํเนินการตามขัÊนตอนทีÉกาํหนดไวเ้ท่านัÊน 

 3.  ชุดการสอนสาํหรับกิจกรรมกลุ่ม ชุดการสอนแบบนีÊ มุ่งทีÉจะใหผู้เ้รียนเรียนรู้โดยทาํ

กิจกรรม โดยจดัเป็นรูปแบบศูนยก์ารเรียน ซึÉงในชุดการเรียนก็จะระบุวตัถุประสงค ์แนวคิด เนืÊอหา 

สืÉอ แบบวดัและประเมิน ทีÉแบ่งเป็นจุดยอ่ย ๆ ตามลกัษณะของศูนยก์ารเรียน ซึÉงจะแบ่งตาม

วตัถุประสงคข์องบทเรียนหรือแบ่งตามกิจกรรมการเรียนจากชุดการสอนแบบกลุ่มหรือ                        

ศูนยก์ารเรียนนัÊน จะเป็นการดาํเนินกิจกรรมของผูเ้รียนเองผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยดูแลและประเมิน

ภายหลงัจากการเรียนทัÊงหมดแลว้เท่านัÊน 
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 4.  ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการสอนรายบุคคลหรือสืÉอประสมทีÉใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้

ดว้ยตนเอง ในระบบการจดัการเรียนการสอนทางไกล ทัÊงนีÊ ผูเ้รียนตอ้งศึกษาเรียนรู้จากสืÉออืÉน ๆ 

ประกอบดว้ย เช่น วิทย ุโทรทศัน์ ฯลฯ 

 จากการทีÉศึกษาเอกสารเกีÉยวกบัประเภทของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า ประเภทของชุด

กิจกรรม เป็นกิจกรรมยอ่ย ๆ ทีÉนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัหรือเรียนรู้ในชั Éวโมงเรียนโดยมีครูผูส้อน               

เป็นผูแ้นะนาํ อาจจะเป็นชุดกิจกรรมทีÉเรียนกนัเป็นกลุ่มทีÉช่วยกนัศึกษาคน้ควา้เพืÉอหาคาํตอบของ 

ชุดกิจกรรมนัÊน ชุดกิจกรรมทีÉใหผู้เ้รียนเรียนดว้ยตนเองหรือศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองเพียงคนเดียว 

ใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉกาํหนดไว ้

 องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ มีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไว ้                  

ซึÉงมีความหมายคลา้ยคลึงและแตกต่างในดา้นต่าง ๆ ดงันีÊ   

 ทิศนา แขมมณี (2543, หนา้ 10-12) กล่าววา่ องคป์ระกอบชุดกิจกรรมนัÊนมีความสาํคญั

ต่อการสร้างชุดกิจกรรมเป็นอยา่งยิ Éง เพราะจะเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมใหเ้ป็นไอยา่งมี

ระบบและสมบูรณ์ในตวัเอง และควรประกอบดว้ย 

 1.  ชืÉอกิจกรรม ประกอบดว้ยหมายเลขกิจกรรม ชืÉอของกิจกรรม และเนืÊอหาของกิจกรรม 

 2.  คาํชีÊแจง เป็นส่วนทีÉอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม และลกัษณะของการจดั

กิจกรรมเพืÉอใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายนัÊน 

 3.  จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนทีÉระบุจุดมุ่งหมายทีÉสาํคญัของกิจกรรมนัÊน 

 4.  ความคิดรวบยอด เป็นส่วนทีÉระบุเนืÊอหาหรือมโนทศันข์องกิจกรรมนัÊน ส่วนนีÊควร

ไดรั้บการย ํÊ าและเนน้เป็นพิเศษ 

 5.  สืÉอ เป็นส่วนทีÉระบุถึงวสัดุอุปกรณ์ทีÉจาํเป็นในการดาํเนินกิจกรรม เพืÉอช่วยใหค้รูทราบ

ว่าตอ้งเตรียมอะไรบา้ง 

 6.  เวลาทีÉใช ้เป็นส่วนทีÉระบุโดยประมาณว่า กิจกรรมนัÊนควรใชเ้วลาเพียงใด 

 7.  ขัÊนตอนในการดาํเนินกิจกรรม เป็นส่วนทีÉระบุในการจดักิจกรรมอยา่งเป็นขัÊนตอน

เพืÉอใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคที์ÉตัÊงไว ้ซึÉงนอนจากจะสอดคลอ้งกบัหลกัวิชาแลว้ ยงัเป็น                        

การอาํนวยความสะดวกแก่ครูในการดาํเนินการ ซึÉงมีขัÊนตอน ดงันีÊ   

  7.1  ขัÊนนาํ เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 

  7.2  ขัÊนกิจกรรม เป็นส่วนทีÉทาํใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ทาํใหเ้กิดประสบการณ์นาํไปสูก้ารเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
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  7.3  ขัÊนอภิปราย เป็นส่วนทีÉผูเ้รียนจะไดมี้โอกาสนาํประสบการณ์ทีÉไดรั้บจากขัÊน

กิจกรรมมาวิเคราะห์ เพืÉอใหเ้กิดความเขา้ใจและอภิปรายเพืÉอใหเ้กิดการเรียนรู้ทีÉกวา้งขวางออกไปอีก 

  7.4  ขัÊนสรุป เป็นส่วนทีÉครูและผูเ้รียนประมวลขอ้ความรู้ทีÉไดจ้ากขัÊนกิจกรรม และ 

ขัÊนอภิปราย นาํมาสรุปหาสาระสาํคญัทีÉสามารถนาํไปใชต่้อไป 

  7.5  ขัÊนฝึกปฏิบติั เป็นส่วนทีÉช่วยใหผู้เ้รียนไดน้าํความรู้ทีÉไดจ้ากการเรียนกิจกรรมไป

ฝึกปฏิบติัเพิÉมเติม 

  7.6  ขัÊนประเมินผล เป็นส่วนทีÉไดรั้บความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนหลงัจากการฝึก

ปฏิบติัครบถว้นทุกขัÊนตอนแลว้ โดยไดท้าํแบบฝึกกิจกรรมทบทวนทา้ยชุดกิจกรรม 

 บุญเกืÊอ ควรหาเวช (2547, หนา้ 94-97) ไดจ้าํแนกองคป์ระกอบสาํคญั ๆ ภายในชุด

กิจกรรมออกเป็น 4 ส่วน คือ  

 1.  คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนสาํหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ชนิดของกิจกรรม

ภายในคู่มือจะชีÊแจงถึงวิธีการใชจุ้ดกิจกรรมเอาไวอ้ยา่งละเอียด อาจทาํเป็นเล่นหรือแผน่พบัก็ได ้

 2.  บตัรคาํสั Éงหรือคาํแนะนาํ จะเป็นส่วนทีÉบอกใหผู้เ้รียนดาํเนินการเรียน หรือประกอบ

กิจกรรมแต่ละอยา่ง ตามขัÊนตอนทีÉกาํหนดไว ้บตัรคาํสั Éงจะมีอยูใ่นชุดกิจกรรมแบบกลุ่มและ

รายบุคคล ซึÉงประกอบดว้ย 

  2.1  คาํอธิบายในเรืÉองทีÉจะศึกษา 

  2.2  คาํสั Éงใหผู้เ้รียนดาํเนินกิจกรรม 

  2.3  การสรุปบทเรียน 

 3.  เนืÊอหาสาระและสืÉอจะบรรจุไวใ้นรูปของสืÉอการสอนต่าง ๆ อาจจะประกอบดว้ย

บทเรียน โปรแกรม สไลด ์เทปบนัทึกเสียง ตวัอยา่งของจริง รูปภาพ เป็นตน้ ผูเ้รียนจะศึกษาจาก              

สืÉอการสอนต่าง ๆ ทีÉบรรจุอยูใ่นชุดการสอน ตามบตัรกาํหนดไวใ้ห ้

 4.  แบบประเมิน ผูเ้รียนจะทาํการประเมินความรู้ดว้ยตนเองก่อน และหลงัเรียน                   

แบบประเมินผลทีÉอยูใ่นชุดการสอน อาจจะเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมคาํในช่องว่าง เลือกคาํตอบทีÉถูก 

จบัคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือใหท้าํกิจกรรม เป็นตน้ 

 บุญชม ศรีสะอาด (2537, หนา้ 95-96) ไดก้ล่าวว่า ชุดการเรียนการสอน มีองคป์ระกอบ                 

ทีÉสาํคญั 4 ดา้น คือ  

 1.  คู่มือการใชชุ้ดการเรียน เป็นคู่มือทีÉจดัทาํขึÊนเพืÉอใหผู้ใ้ชชุ้ดการเรียนการสอนศึกษา

และปฏิบติั เพืÉอใหบ้รรลุผลอยา่งมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดว้ยแผนการสอน สิÉงทีÉผูส้อนตอ้ง

เตรียมก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียน การจดัชัÊนเรียน 
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 2.  บตัรงาน เป็นบตัรทีÉมีคาํสั Éงว่าจะใหผู้เ้รียนปฏิบติัอะไรบา้ง โดยระบุกิจกรรม

ตามลาํดบั ขัÊนตอนของการเรียน 

 3.  แบบทดสอบวดัความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบทีÉใชส้าํหรับตรวจว่า

หลงัจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว้ ผูเ้รียนเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียน 

ทีÉกาํหนดไวห้รือไม่ 

 4.  สืÉอการเรียนต่าง ๆ เป็นสืÉอสาํหรับผูเ้รียนไดศึ้กษามีหลายชนิดประกอบกนัอาจเป็น

ประเภทสิÉงพิมพ ์เช่น บทความ เนืÊอหาเฉพาะเรืÉอง จุลสาร บทเรียนโปรแกรมหรือประเภท

โสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบนัทึกเสียง ฟิลม์สตริป สไลด ์ของจริง เป็นตน้ 

 สุคนธ ์สินธพานนท ์(2551, หนา้ 18-19) องคป์ระกอบทีÉสาํคญัของชุดการเรียนการสอน 

คือ  

 1.  คาํชีÊแจงในการใชชุ้ดการเรียนการสอน เป็นคาํชีÊแจงใหผู้เ้รียนทราบจุดประสงคข์อง

การเรียน ศึกษาชุดการเรียนการสอนและส่วนประกอบของชุดการเรียนการสอน เช่น ประกอบดว้ย

บตัรคาํสั Éง บตัรปฏิบติัการ บตัรเนืÊอหา บตัรฝึกหดัและบตัรเฉลย บตัรปฏิบติัการและบตัรเฉลย             

บตัรทดสอบ และบตัรเฉลยบตัรทดสอบ 

 2.  บตัรคาํสั Éง เป็นการชีÊแจงรายละเอียดของการศึกษาชุดการเรียนการสอนนัÊนว่าตอ้ง

ปฏิบติัตามขัÊนตอนอยา่งไร 

 3.  บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ บางชุดการเรียนการสอนอาจออกแบบใหมี้บตัร

กิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ ซึÉงเป็นบตัรทีÉบอกใหผู้เ้รียนทาํกิจกรรมต่าง ๆ  

 4.  บตัรเนืÊอหา เป็นบตัรทีÉบอกเนืÊอหาทีÉใหผู้เ้รียนศึกษา สิÉงทีÉควรมีในบตัรเนืÊอหา คือ            

หวัเรืÉอง สูตร นิยาม และคาํอธิบาย 

 5.  บตัรแบบฝึกหดัหรือบตัรงาน เป็นแบบฝึกหดทีÉใหผู้เ้รียนทาํหลงัจากไดท้าํกิจกรรม

และศึกษาเนืÊอหาจนเขา้ใจแลว้ 

 6.  บตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั เมืÉอผูเ้รียนทาํบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ สามารถตรวจสอบ

ความถูกตอ้งจากบตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั 

 7.  บตัรทดสอบ เมืÉอผูเ้รียนทาํบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ สามารถตรวจสอบความถูกตอ้ง

จากบตัรเฉลยบตัรแบบฝึกหดั 

 8.  บตัรเฉลยบตัรทดสอบ เป็นบตัรทีÉมีคาํเฉลยของบตัรทดสอบทีÉผูเ้รียนไดท้าํไปแลว้เป็น

การตรวจสอบหรือวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของผูเ้รียน ในการศึกษาชุดการเรียนการสอนนัÊน 

 จากการทีÉศึกษาเอกสารเรืÉององคป์ระกอบของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรม                  

จะประกอบดว้ย วสัดุอุปกรณ์ และวิธีการตัÊงแต่สองอยา่งขึÊนไป ซึÉงชุดกิจกรรมจะประกอบไปดว้ย 
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 1.  คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม 

 2.  แบบทดสอบก่อนเรียน 

 3.  สืÉอการเรียน/ เนืÊอหาชุดกิจกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 4.  แบบประเมินผลหลงัจากศึกษาดว้ยชุดกิจกรรม   

 ขัÊนตอนการสร้างชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กคน้ควา้เอกสารขัÊนตอนการสร้างชุดกิจกรรม                               

ซึÉงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายขัÊนตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว ้ซึÉงมีความคลา้ยคลึงและแตกต่างกนั 

ดงันีÊ   

 เพญ็ศรี สร้อยเพชร (2545, หนา้ 37-39) ไดส้รุปขัÊนตอนในการทาํชุดกิจกรรม 10 ขัÊน  

ดงันีÊ   

 1.  กาํหนดหมวดหมู่เนืÊอหา ประสบการณ์เป็นการกาํหนดว่าจะทาํชุดกิจกรรมในวิชา

อะไร ระดบัชัÊนใด โดยอาจดูแนวเนืÊอหาจากหลกัสูตรหรือแผนการในแต่ละวิชาเพืÉอเป็นแนวทาง 

 2.  กาํหนดหน่วยการสอน ขัÊนตอนนีÊ เป็นการแบ่งเนืÊอหาวิชาต่าง ๆ ออกเป็นหน่วยยอ่ย             

ทีÉครูสามารถถ่ายทอดใหแ้ก่นกัเรียนได ้ใน 1 สปัดาห์ หรือ 1 ครัÊ ง ซึÉงอาจใชเ้วลา 1-3 คาบ แลว้แต่

ผูผ้ลิตชุดกิจกรรมจะกาํหนด 

 3.  กาํหนดหวัเรืÉอง ผูส้อนจะตอ้งถามตนเองว่าในการสอนแต่ละหน่วยนัÊน ควรให้

ประสบการณ์อะไรแก่ผูเ้รียนบา้ง ในขัÊนนีÊถา้เป็นการผลิตชุดกิจกรรมแบบศูนยก์ารเรียน เนืÊอหาใน

แต่ละศูนยก์็จะมีหวัเรืÉองทีÉแตกต่างกนัออกไป และถา้เป็นชุดการสอนรายบุคคลก็แบ่งหวัเรืÉองยอ่ย

ออกไปทีÉเราเรียกว่า โมดูล 

 Ŝ.  กาํหนดมโนทศัน์และหลกัการ มโนทศัน์และหลกัการทีÉกาํหนดขึÊนจะตอ้งสอดคลอ้ง

กบัหน่วยการสอนและหวัเรืÉองโดยจะสรุปแนวคิด สาระ และหลกัเกณฑที์Éสาํคญัไว ้เพืÉอเป็น

แนวทางในการสอน 

 ŝ.  กาํหนดวตัถุประสงคใ์หส้อดคลอ้งกบัหวัเรืÉองและมโนทศัน์โดยอาจจะคิดเป็น

วตัถุประสงคท์ั Éวไปก่อนแลว้ จึงเขียนเป็นเชิงพฤติกรรมทีÉตอ้งมีเกณฑก์ารเปลีÉยนพฤติกรรมไวทุ้ก

ครัÊ ง 

 Ş.  กาํหนดกิจกรรมการเรียน ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม โดยกาํหนด

แนวทางการเรียนโดยละเอียดว่าผูส้อนและผูเ้รียนจะตอ้งปฏิบติักิจกรรมอะไรบา้ง ใชสื้Éอการเรียน

ในขัÊนตอนไหนอยา่งไร เพืÉอใหเ้ขา้ใจง่ายขึÊน อาจเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของแผนการสอนก็ได ้
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 ş.  กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมทีÉเขียน

ไว ้เพืÉอทีÉจะประเมินว่าหลงัจากผูเ้รียนประกอบกิจกกรมต่าง ๆ ตามขัÊนตอนทีÉวางไวแ้ลว้ผูเ้รียน             

ไดเ้ปลีÉยนพฤติกรรมการเรียนรู้ไปตามวตัถุประสงคที์ÉตัÊงไวห้รือไม่ 

 Š.  เลือกและผลิตสืÉอการสอน ขัÊนตอนนีÊ เป็นขัÊนตอนทีÉมีความละเอียดและสลบัซบัซอ้น

มาก เพราะผูส้ร้างกิจกรรมจะตอ้งรู้หลกัและทฤษฎีในการผลิตสืÉอการสอนแบบต่าง ๆ ว่าสืÉอทีÉจะใช้

หนา้ชัÊนเรียน ควรมีลกัษณะขนาดและสีสนัอยา่งไร สืÉอสาํหรับกิจกรรมกลุ่มและรายบุคคลควนมี

ลกัษณะอยา่งไร จึงจะทาํใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากสืÉอต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากทีÉสุด 

 š.  หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพืÉอเป็นการประกนัว่าชุดกิจกรรมทีÉสร้างขึÊนมี

ประสิทธิภาพทีÉจะนาํไปใชส้อนแลว้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดต้ามเกณฑที์Éผูผ้ลิตคาดหวงัไวจึ้งมี          

การกาํหนดเกณฑไ์วโ้ดยคาํนึงถึงหลกัการทีÉว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการเพืÉอช่วยใหก้ารเปลีÉยน

พฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผล ดงันัÊน การกาํหนดเกณฑจึ์งตอ้งคาํนึงถึง “กระบวนการ” และ 

“ผลลพัธ”์ โดยกาํหนดตวัเลขเป็นร้อยละของคะแนนเฉลีÉยมีค่าเป็น E1/ E2 

 řŘ.  การใชชุ้ดกิจกกรม เมืÉอสร้างชุดกิจกรรมและไดป้รับปรุงจนมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑที์ÉตัÊงไวแ้ลว้ก็สามารถนาํไปสอนผูเ้รียนไดต้ามลกัษณะ และประเภทของชุดกิจกรรม                 

(แบบบรรยาย แบบกลุ่มยอ่ย และแบบรายบุคคล) โดยมีขัÊนตอนการใชต้ามค่ามือการใชชุ้ดกิจกรรม

อยา่งประสิทธิÍ ภาพ 

 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, หนา้ 53-55) การผลิตชุดการสอนมีขัÊนตอน ดงันีÊ   

 1.  กาํหนดเรืÉองเพืÉอทาํชุดการสอน อาจกาํหนดตามเรืÉองในหลกัสูตรหรือกาํหนดเรืÉอง

ใหม่ขึÊนมาก็ได ้การจดัแบ่งเรืÉองยอ่ยจะขึÊนอยูก่บัลกัษณะของเนืÊอหาและลกัษณะการในชุดการสอน

นัÊน ๆ การแบ่งเนืÊอเรืÉองเพืÉอทาํชุดการสอนในแต่ละระดบัยอ่มไม่เหมือนกนั 

 2.  กาํหนดหมวดหมู่เนืÊอหาและประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ

แบบสหวิทยาการไดต้ามความเหมาะสม 

 3.  จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกีÉหน่วย หน่วยหนึÉง ๆ จะใชเ้วลานานเท่าใดนัÊน          

ควรพิจาณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชัÊนผูเ้รียน 

 4.  กาํหนดหวัเรืÉอง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ เพืÉอสะดวกแก่การเรียนรู้            

แต่ละหน่วยควรประกอบดว้ยขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 หวัขอ้ 

 5.  กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งกาํหนดใหช้ดัเจนว่าจะใหผู้เ้รียนเกิด

ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถา้ผูส้อนเองยงัไม่ชดัเจนว่าจะใหผู้เ้รียน

เกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง กาํหนดกรอบความคิด หรือหลกัการก็จะไม่ชดัเจน ซึÉงจะรวมไปถึงการจดั

กิจกรรม เนืÊอหาสาระ สืÉอและส่วนประกอบอืÉน ๆ ไม่ชดัเจนตามไปดว้ย 
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 6.  กาํหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์ั Éวไปและจุดประสงคเ์ชิง

พฤติกรรม รวมทัÊงการกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสมัฤทธิÍ การเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน 

 7.  กาํหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งกาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม          

ซึÉงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสืÉอการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่งทีÉ

ผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัรคาํสั Éง การตอบคาํถาม การเขียนภาพการทดลอง 

การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้ 

 8.  กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกบัวตัถุประสงคเ์ชิง

พฤติกรรมโดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ ์เพืÉอใหผู้ส้อนทราบว่าหลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อย

แลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปลีÉยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์ÉตัÊงไวม้ากนอ้ยเพียงใด 

 9.  เลือกและผลิตสืÉอการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการทีÉผูส้อนใชถื้อเป็นสืÉอการสอน

ทัÊงสิÊน เมืÉอผลิตสืÉอการสอนในแต่ละหวัขอ้เรืÉองเรียบร้อยแลว้ ควรจดัสืÉอการสอนเหล่านัÊนแยก

ออกเป็นหมวดหมู่ในกล่อง/ แฟ้มทีÉเตรียมไว ้การนาํไปหาประสิทธิภาพเพืÉอความตรง ความเทีÉยง

ก่อนนาํไปใช ้เราเรียกสืÉอการสอนแบบนีÊว่า ชุดการสอน 

 โดยปกติรูปแบบของชุดการสอนทีÉดีควรมีขนาดมาตรฐานเพืÉอความสะดวกในการใช้

และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดา้นต่าง ๆ เช่น การใชป้ระโยชน์

และความประหยดั ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ความทนัสมยั ทนัเหตุการณ์ ความสวยงาม  

เป็นตน้ 

 1.  สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัเรียนพร้อมทัÊงเฉลย การสร้างขอ้สอบเพืÉอทดสอบ          

ก่อนและหลงัเรียนควรสร้างใหค้รอบคลุมเนืÊอหาและกิจกรรมทีÉกาํหนดใหเ้กิดการเรียนรู้ โดย

พิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นสาํคญั ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเนน้กรอบความรู้

สาํคญัในประเด็นหลกัมากกว่ารายละเอียดปลีกยอ่ย หรือถามเพืÉอความจาํเพียงอยา่งเดียว และเมืÉอ

สร้างเสร็จแลว้ควรทาํเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

 2.  หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เมืÉอสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแลว้ ตอ้งนาํ          

ชุดการสอนนัÊน ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใชเ้พืÉอปรับปรุงแกไ้ข          

ใหผู้เ้ชีÉยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุมและความตรงของเนืÊอหา 

 จากการศึกษาเอกสารขัÊนตอนการสร้างชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า การสร้างชุดกิจกรรม           

การเรียนรู้ เพืÉอนาํไปใชใ้นการเรียนการสอน การสร้างชุดกิจกรรมผูว้ิจยัควรปฏิบติัตามขัÊนตอน 

ดงันีÊ   

 1.  กาํหนดหวัขอ้เรืÉองของชุดกิจกรรม ซึÉงเป็นเรืÉองทีÉเรียนในชัÊนเรียน 

 2.  กาํหนดหน่วยการสอน/ เนืÊอหาของชุดกิจกรรม โดยคาํนึงถึงพืÊนฐานของผูเ้รียน 
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 3.  เขียนจุดประสงคก์ารจดัการเรียนรู้ 

 4.  สร้างแบบทดสอบก่อน ระหว่าง และหลงัเรียน 

 5.  จดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงคที์Éกาํหนด 

 6.  วางแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 7.  รวบรวมและจดัทาํสืÉอการเรียนรู้ 

 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 

 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง ระดบัคุณภาพของชุดกิจกรรมทีÉวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนระหว่าง (E1) และผลสมัฤทธิÍ หลงัการเรียน (E2) การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

เพืÉอใหเ้ชืÉอมั Éนไดว้่าชุดกิจกรรมทีÉสร้างขึÊนนัÊนมีประสิทธิภาพในการสอนมีกระบวนการหา

ประสิทธิภาพชุดการสอน ซึÉงการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมมีความสาํคญั เนืÉองจากถา้ชุด

กิจกรรมมีประสิทธิภาพก็ทาํใหชุ้ดกิจกรรมมีคุณค่าสามารถนาํไปใชไ้ด ้และคุม้ค่าต่อการลงทุนผลิต

ออกมา ซึÉงมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายขัÊนตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว ้ดงันีÊ   

 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2545, หนา้ 494-495) ไดก้ล่าวถึง  

 1.  ความจาํเป็นของการทดสอบหาประสิทธิภาพของชุดการสอน ดงัต่อไปนีÊ   

  1.1  สาํหรับหน่วยงานผลิตชุดกิจกรรม เป็นการประกนัคุณภาพของชุดกิจกรรมว่าอยู่

ในขัÊนสูงเหมาะสมทีÉจะลงทุนผลิตออกมาเป็นจาํนวนมากหากไม่ทดสอบประสิทธิภาพและ               

ผลิตออกมาใชป้ระโยชน์ไดไ้ม่ดีก็ตอ้งทาํใหม่ เป็นการสิÊนเปลืองทัÊงเวลา แรงงาน และเงินทอง  

  1.2  สาํหรับผูใ้ชชุ้ดกิจกรรม ชุดกิจกรรมช่วยใหผู้เ้รียนเปลีÉยนพฤติกรรมตามทีÉมุ่งหวงั 

ดงันัÊน ก่อนการนาํชุดกิจกรรมไปใช ้ครูควรมั Éนใจว่าชุดกิจกรรมนัÊนมีประสิทธิภาพ ในการช่วยให้

ไดชุ้ดกิจกรรมทีÉมีคุณค่าตามเกณฑที์Éกาํหนด  

  1.3  สาํหรับผูผ้ลิตชุดกิจกรรม การทดสอบหาประสิทธิภาพจะทาํใหผู้ผ้ลิตมั Éนใจไดว้่า 

เนืÊอหาทีÉบรรจุในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมและง่ายต่อการเขา้ใจอนัจะช่วยใหผู้ผ้ลิต                            

มีความชาํนาญสูงขึÊน เป็นการประหยดัแรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตน้แบบ  

 2.  การกาํหนดเกณฑห์าประสิทธิภาพ หมายถึง การกาํหนดระดบัประสิทธิภาพของ           

ชุดกิจกรรมทีÉจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ การกาํหนดเกณฑจ์ะประเมินจากพฤติกรรมของผูเ้รียน             

2 ประเภท คือ  

  2.1  ประเมินพฤติกรรมต่อเนืÉอง เป็นการประเมินจากพฤติกรรมยอ่ย ๆ หลาย

พฤติกรรม เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของผูเ้รียนทีÉสงัเกตจากการประกอบ กิจกรรมกลุ่ม 

กิจกรรมรายบุคคล และกิจกรรมอืÉน ๆ ตามทีÉผูส้อนกาํหนด 
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  2.2  พฤติกรรมขัÊนสุดทา้ย เป็นการประเมินผลลพัธ ์(Product) ของผูเ้รียนโดยพิจารณา

จากการสอบหลงัเรียน  

 การกาํหนดเกณฑ ์E1/ E2 ใหมี้ค่าเท่าใดนัÊนควรพิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกติ

เนืÊอหาทีÉเป็นความรู้ ความจาํมกัจะตัÊงไว ้80/ 80, 85/ 85 หรือ 90/ 90 ส่วนเนืÊอหาทีÉเป็นทกัษะอาจตัÊง

ไวต้ ํÉากว่านีÊ  เช่น 75/ 75 เป็นตน้ เมืÉอกาํหนดเกณฑแ์ลว้นาํไปทดลองจริง อาจไดผ้ลไม่ตรงตามเกณฑ์

แต่ไม่ควรตํÉากว่าเกณฑที์Éกาํหนดไวเ้กินร้อยละ 5 เช่น ถา้กาํหนดไว ้90/ 90 ก็ควรไดไ้ม่ตํÉากว่า                   

85.5/ 85.5  

 วาโร เพง็สวสัดิÍ  (2551, หนา้ 42-45) เสนอเกณฑป์ระกนัประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบั

ประสิทธิภาพของนวตักรรมทีÉจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัทีÉผูผ้ลิตพอใจว่า ถา้หาก

นวตักรรมมีประสิทธิภาพถึงระดบัทีÉกาํหนดแลว้ ก็มีคุณค่านาไปใชไ้ด ้และมีคุณค่าแก่ การลงทุน

ผลิตออกมากาํหนดเกณฑ ์ประสิทธิภาพกระทาํไดโ้ดยการประเมินผลพฤติกรรมผูเ้รียน 2 ประเภท 

คือ พฤติกรรมต่อเนืÉอง (กระบวนการ) และพฤติกรรม (ผลลพัธ)์  

 1.  ประเมินพฤติกรรมต่อเนืÉอง (Transitional behavior หรือ E1) คือ ประเมินผลต่อเนืÉอง

ประกอบดว้ยพฤติกรรมยอ่ย ๆ พฤติกรรมนีÊ เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ของผูเ้รียนทีÉสงัเกต

จากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม และรายบุคคล ซึÉง ไดแ้ก่ งานทีÉไดรั้บมอบหมายและกิจกรรมอืÉนทีÉ

ผูอื้Éนไดก้าํหนดไว ้ 

 2.  การประเมินพฤติกรรมขัÊนสุดทา้ย (Terminal behavior หรือ E2) คือ ประเมินผลลพัธ์

ของผูเ้รียน (Products) โดยพิจารณาจากการทดสอบหลงัเรียน การกาํหนดค่าการหาประสิทธิภาพ

เป็น E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ซึÉงการทีÉกาํหนด

เกณฑ ์E1/ E2 มีค่าเท่าใดนัÊน ผูที้Éสอนเป็นผูพิ้จารณาโดยเนืÊอหาทีÉเป็นความรู้ความจาํมกัจะตัÊงค่าไว ้

เป็น 80/ 80, 85/ 85 และ 90/ 90 ส่วนเนืÊอหาทีÉเป็นทกัษะอาจตัÊงไวต้ ํÉากว่านีÊ  เช่น 75/ 75 เป็นตน้             

ซึÉงเมืÉอผลิตนวตักรรมเสร็จแลว้ จะตอ้งนานวตักรรมไปหาประสิทธิภาพตามขัÊนตอนต่อไปนีÊ  

  2.1  1: 1 (หรือแบบเดีÉยว) คือ การทดลองกบัผูเ้รียน 1 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลาง 

และเก่ง โดยทดลองกบัเดก็อ่อนก่อน ทาํการปรับปรุงแลว้นาํไปทดลองกบัเดก็ปานกลาง แลว้จึง

นาํไปทดลองกบัเดก็เก่ง  

  2.2  1: 10 (หรือแบบกลุ่ม) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 6-10 คน คละผูเ้รียนทัÊงเก่งและอ่อน 

คาํนวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึÉงในแต่ละครัÊ งคะแนนจะเพิÉมขึÊนเกือบเท่าเกณฑ ์หรือห่าง

จากเกณฑป์ระมาณร้อยละ 10 นั Éนคือ ค่า E1/ E2 ประมาณ 70/ 70 

  2.3  1: 100 (หรือภาคสนาม) คือ ทดลองกบัผูเ้รียน 40-100 คนคละผูเ้รียนทัÊงเก่งและ

อ่อน คาํนวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุง ซึÉงในครัÊ งนีÊ ผลทีÉไดค้วรใกลเ้คียงกบัเกณฑที์ÉตัÊงไว ้เมืÉอ
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ทดสอบนวตักรรมแลว้ ใหเ้ทียบกบัค่า เพืÉอดูว่าเรายอมรับประสิทธิภาพหรือไม่ ซึÉงการยอมรับ

ประสิทธิภาพของนวตักรรมมี 3 ระดบั  

2.3.1  สูงกว่าเกณฑ ์เมืÉอนวตักรรมของประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑที์ÉตัÊงไวมี้ค่า             

ไม่เกินร้อยละ 2.5  

2.3.2  เท่ากบัเกณฑ ์เมืÉอประสิทธิภาพของนวตักรรมเท่ากบัหรือสูงกว่าทีÉตัÊงไวมี้ค่า

ไม่เกินร้อยละ 2.5  

2.3.3  ต ํÉากว่าเกณฑ ์แต่ยอมรับว่ามีประสิทธิภาพ เมืÉอประสิทธิภาพของนวตักรรม

ตํÉากว่าเกณฑที์ÉตัÊงไวมี้ค่าไม่เกินร้อยละ 2.5  

 จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารเกีÉยวกบัการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม สรุปไดว้่า  

การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เป็นการหาประสิทธิภาพทีÉจะทาํใหกิ้จกรรมมีคุณค่าและ

คุณภาพของชุดกิจกรรมว่าอยูใ่นชัÊนทีÉเหมาะสมทีÉจะลงทุนสร้างออกมากหากไม่ทดสอบ

ประสิทธิภาพและสร้างออกมาใชป้ระโยชน์ไดไ้ม่ดีตอ้งทาํใหม่การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

ทาํใหผู้ว้ิจยัมั Éนใจไดว้่า เนืÊอหาทีÉบรรจุในชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม เป็นระดบัประสิทธิภาพของ

นวตักรรมทีÉจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนเกิดการเรียนรู้ ทาํใหกิ้จกรรมมีคุณค่าและคุณภาพของ           

ชุดกิจกรรมว่าอยูใ่นชัÊนทีÉเหมาะสมและมีประสิทธิภาพตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนไดผ้า่นเกณฑม์าตรฐาน 75/ 75 

 75 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลีÉยทีÉไดจ้ากการทดสอบหลงัเรียนของแต่ ละชุด 

ทัÊง 5 ชุด ของนกัเรียนทุกคนรวมกนั โดยคะแนนเฉลีÉยทีÉไดข้องนกัเรียนไม่ตํÉากว่าร้อยละ 80 

 75 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลีÉยทีÉไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) 

หลงัสิÊนสุดการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ครบทัÊง 5 ชุด ของนกัเรียนทุกคน โดยคะแนน

เฉลีÉยทีÉไดข้องนกัเรียนไม่ตํÉากว่าร้อยละ 75 

 การใช้ชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารการใชชุ้ดกิจกรรม ซึÉงมีนกัการศึกษาได้

อธิบายการใชชุ้ดกิจกรรมไว ้ดงันีÊ   

 สุคนธ ์สินธพานนท ์(2551, หนา้ 21-22) การนาํชุดการเรียนรู้การสอนไปใชน้ัÊนสามารถ

นาํไปใชใ้นการเรียนเป็นรายบุคคล การเรียนเป็นคู่ การเรียนเป็นกลุ่ม โดยมีขัÊนตอน ดงันีÊ   

 ř.  เร้าความสนใจของผูเ้รียน โดยใชว้ิธีการต่าง ๆ เช่น บทความรู้ในเนืÊอหาเดิม                  

เกม ปริศนา คาํถาม เป็นตน้ 
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 Ś.  แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 ś.  ใหผู้เ้รียนศึกษาชุดการเรียนการสอน ดงันีÊ   

  3.1  ศึกษาคาํชีÊแจงของการใชชุ้ดการเรียนการสอนและปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด 

  3.2   ศึกษาบตัรคาํสั Éง 

  3.3   ศึกษาและปฏิบติักิจกรรมตามทีÉกาํหนดไวใ้นบตัรปฏิบติัการ และตรวจคาํตอบ

จากบตัรเฉลย 

  3.4  ศึกษาบตัรเนืÊอหา 

  3.5  ทาํบตัรฝึกหดัและตรวจสอบคาํตอบจากบตัรเฉลย 

  3.6 ทาํบตัรเฉลย 

  3.7 ประเมินตนเองโดยตรวจคาํตอบจากบตัรเฉลยและใหค้ะแนนดว้ยความซืÉอสตัย ์

  3.8 สรุปทบทวนความรู้ ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัสรุปความรู้ในประเด็นสาํคญัทีÉได้

จากการศึกษาชุดการเรียนการสอน 

 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, หนา้ 56) การใชชุ้ดการสอนจะใชต้ามประเภทและ

จุดประสงคที์ÉทาํขึÊนมีขัÊนตอนโดยสรุป ดงันีÊ   

 ř.  ขัÊนทดสอบก่อนเรียนใหผู้เ้รียนไดท้ดสอบก่อนเรียน 

 เพืÉอพิจารณาพืÊนความรู้เดิมของผูเ้รียน อาจใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลยผล

การทดสอบใหผู้เ้รียนแต่ละคนทราบพืÊนฐานความรู้ของตน 

 Ś.  ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน 

 เพืÉอเป็นการสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นทีÉจะเรียนรู้ 

 ś.  ขัÊนประกอบกิจกรรมการเรียน  

 ผูเ้รียนจะตอ้งชีÊแจง้หรืออธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจอยา่งละเอียดทุกขัÊนตอนก่อนลงมือทาํ

กิจกรรม 

 Ŝ.  ขัÊนสรุปบทเรียน 

 ผูส้อนนาํสรุปบทเรียนซึÉงอาจทาํไดโ้ดยการถามหรือใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหรือสาระ

ทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ เพืÉอใหแ้น่ใจว่าผูเ้รียนมีความคิดรวบยอดตามหลกัการทีÉกาํหนด 

 ŝ.  ประเมินผลการเรียน 

 โดยการทาํขอ้สอบหลงัเรียนเพืÉอประเมินดูว่าผูเ้รียนบรรลุตามจุดประสงคห์รือไม่                  

เพืÉอจะไดป้รับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียนในกรณีทีÉยงัไม่ผา่นจุดประสงคที์Éกาํหนด                    

ขอ้ใดขอ้หนึÉง 
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 จากการศึกษาเอกสารการใชชุ้ดกิจกรรม สรุปไดว้่า การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ให้

ประสบผลสาํเร็จตอ้งคาํนึงถึงสิÉงแวดลอ้มภายในชัÊนเรียนทีÉเอืÊออาํนวยต่อการเรียนรู้ดว้ย และ                 

การจดัการเรียนรู้ใหป้ระสบผลสาํเร็จควรมีขัÊนตอน ดงันีÊ   

 1.  ทดสอบก่อน 

 2.  นาํเขา้สู่บทเรียน 

 3.  ประกอบกิจกรรม โดยครูผูส้อน 

 4.  สรุปผลการเรียน 

 5.  ประเมินผลการเรียนรู้  

 ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารประโยชน์ของชุดกิจกรรม ซึÉงมี                       

นกัการศึกษาไดอ้ธิบายการใชชุ้ดกิจกรรมไว ้ดงันีÊ   

 บุญเกืÊอ ควรหาเวช (2547, หนา้ 110-111) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไวว้่า 

 1.  ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผูเ้รียนเรียนไดต้ามความสามารถ ตามความสนใจ

ตามเวลาและโอกาสทีÉเหมาะสมของแต่ละคน 

 2.  ช่วยจดัปัญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดกิจกรรมช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดด้ว้ยตนเอง

หรือตอ้งการความช่วยเหลือจากครูผูส้อนเพียงเลก็นอ้ย 

 3.  ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพราะผูเ้รียนสามารถนาํเอาชุดกิจกรรมไปใชไ้ด้

ทุกสถานทีÉและทุกเวลา 

 4.  ช่วยลดภาวะและช่วยสร้างความพร้อมและความมั Éนใจใหแ้ก่ครู เพราะชุดกิจกรรม

ผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที 

 5.  เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน 

 6.  ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้รงตามความมุ่งหมาย 

 7.  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง

และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม 

 8.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 9.  ช่วยฝึกใหผู้เ้รียน รู้จกัเคารพ นบัถือความคิดเห็นของผูอื้Éน 

 สุคนธ ์สินธพานนท ์(2551, หนา้ 21-22) ประโยชน์ของชุดการเรียนการสอน ดงันีÊ   

 1.  ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถในการศึกษาความรู้ในชุดการเรียนการสอนดว้ยตนเอง            

เป็นการฝึกทกัษะในการแสวงหาความรู้ ทกัษะการอ่าน และสรุปความรู้อยา่งเป็นระบบ 
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 2.  การทาํแบบฝึกหดั แบบฝึกหดัทกัษะการเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะการคิด                       

ทา้ยชุดการเรียนรู้ ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการศึกษา 

 3.  ผูเ้รียนมีวินยัในตนเอง จากการทีÉผูเ้รียนทาํตามคาํสั ÉงในขัÊนตอนต่าง ๆ ทีÉกาํหนด                 

ในชุดการเรียนการสอน การตรวจแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะการเรียนรู้ หรือใบงานดว้ยตนเองนัÊน

ทาํใหผู้เ้รียนรู้จกัฝึกตนเองใหท้าํตามกติกา 

 4.  ผูเ้รียนรู้จกัทาํงานร่วมกบัผูอื้Éน รับฟังความคิดเห็นของกนัและกนั เป็นการฝึก           

ความเป็นประชาธิปไตย ซึÉงเป็นพืÊนฐานสาํคญัของการอยูร่่วมกนัในสงัคมประชาธิปไตย 

 5.  การใชชุ้ดการเรียนการสอนนัÊนสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได ้ขึÊนอยูก่บั                        

การออกแบบของผูส้อนทีÉเอืÊอต่อการศึกษาดว้ยตนเอง 

 สุวิทย ์มูลคาํและอรทยั มูลคาํ (2546, หนา้ 57-58) ประโยชน์ของชุดกิจกรรมมี ดงันีÊ   

 1.  ส่งเสริมการเรียนเป็นรายบุคคล โดยผูเ้รียนสามารถเรียนไดต้ามความสามารถ                 

ความสนใจ ตามเวลาและโอกาสทีÉเหมาะสมของแต่ละบุคคล 

 2.  แกปั้ญหาการขาดแคลนครูผูส้อน เพราะชุดการสอนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนได้

ดว้ยตนเอง และตอ้งการความช่วยเหลือของครูผูส้อนไม่มากนกั 

 3.  ส่งเสริมการจดัการศึกษานอกโรงเรียนและการจดัการศึกษาตลอดชีวิต เพราะผูเ้รียน

สามารถนาํชุดการสอนไปเรียนรู้ไดใ้นทุกสถานทีÉและทุกเวลาไม่จาํกดัชัÊนเรียน 

 4.  สร้างความมั Éนใจและช่วยลดภาระของผูส้อน เพราะการผลิตชุดการสอนเตรียมไว ้

ครบจาํนวนหน่วยการเรียนรู้ และจดัไวเ้ป็นหมวดหมู่ทาํใหผู้เ้รียนสามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที 

 5.  ผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง มีโอกาสฝึกการตดัสินใจและการทาํงาน

ร่วมกบักลุ่ม 

 6.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษาเอกสารประโยชนข์องชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอน             

ทุกระดบั ถือว่าเป็นนวตักรรมการสอนทีÉไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายและเป็นสืÉอทีÉมีความเหมาะ

ทีÉช่วยเร้าความสนใจผูเ้รียนใหมี้ส่วนร่วมในการเรียนและสร้างความมั Éนใจใหแ้ก่ผูเ้รียนมากยิ ÉงขึÊน 

และชุดกิจกรรมมีคุณค่าและประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ดงันีÊ   

 1.  ช่วยเพิÉมประสิทธิภาพในการเรียน 

 2.  ขจดัปัญหาการขาดแคลนครู ช่วยลดภาวะของครูผูส้อน 

 3.  ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั 

 4.  ช่วยใหกิ้จกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 

 5.  ช่วยใหค้รูวดัผลเดก็ไดต้ามวตัถุประสงค ์
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การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

 ความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

 วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ทีÉเนน้ใหผู้เ้รียน

สามารถใชว้ิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) ซึÉงตอ้งอาศยัทกัษะ

กระบวนการทางทยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้ หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย

ดว้ยตนเอง โดยมีพืÊนฐานมาจากแนวทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget ซึÉงไม่เนน้การสอน

แบบบรรยายหรือบอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บเนืÊอหาวิชาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้

ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตภ้าพแวดลอ้มทีÉเหมาะสม โดยมีความเชืÉอว่า นกัเรียน   

มีวฎัจกัรการเรียนรู้อยูแ่ลว้ ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารเกีÉยวกบัวฏัจกัรการเรียนรู้ ดงันีÊ   

 กรมวิชาการ (ŚŝŜŝ, หนา้ ŠŘ) กล่าวว่า วฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง การนาํความรู้หรือ

แบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือเรืÉองอืÉน ๆ จะนาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือ

ขอ้จาํกดัซึÉงจะก่อใหเ้ป็นประเด็นหรือคาํถามหรือปัญหาทีÉจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิด

เป็นกระบวนการทีÉต่อเนืÉองกนัไปเรืÉอย ๆ  

 พิมพพ์นัธ ์เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 56) กล่าวว่า การจดักิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้          

ก็เป็นวิธีการหนึÉงทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยเนน้การปฏิบติัจริงมากทีÉสุด วิธีสอนแบบสืบเสาะ            

หาความรู้นีÊ เป็นทีÉรู้จกักนัหลายชืÉอ เช่น การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน         

การสอนใหน้กัเรียนคน้หาความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิด การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

การสอนแบบคน้พบ การสอนแบบแกปั้ญหา การสอนแบบสืบเรืÉองราว วิธีสืบเสาะหาความรู้

ดงักล่าวเป็นกลวิธีการสอนทีÉสาํคญัต่อการเรียนการสอน ซึÉงวิธีการนีÊอยูบ่นพืÊนฐานของแนว 

Constructivism เป็นแนวคิดทีÉเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่ สิÉงประดิษฐใ์หม่ดว้ยตนเอง

ความรู้ทีÉไดจ้ะคงถาวรอยูค่วามจาํระยะยาว ครูไม่สามารถสร้างได ้แต่ครูเป็นเพียงผูจ้ดัประสบการณ์

เรียนรู้ 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(ŚŝŜŞ ข, หนา้ řś) กล่าวว่า วฏัจกัร

การเรียนรู้เป็นการเรียนการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรู้และการเรียนจากกลุ่ม จดัเป็น

กระบวนการทีÉเกิดขึÊนอยา่งต่อเนืÉองกนัไปในลกัษณะการเรียนรู้แบบวฏัจกัร (Learning cycle) หรือ

การเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery learning)  

 สุวฒัน์ มุทธเมธา (2523, หนา้ 216) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธี           

การสอนทีÉฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัแกปั้ญหาสืบเสาะหาความรู้ ทาํความเขา้ใจสิÉงต่าง ๆ ดว้ยตนเองของ

ผูเ้รียนทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจสิÉงแวดลอ้มไดอ้ยา่งมีหลกัการและเหตุผล ขยายความคิดและโครงสร้าง

ความคิดของผูเ้รียน ปัญหาแต่ละปัญหายอ่มมีขอ้มูลหรือตวัแปรต่าง ๆ กนั ขอ้มูลหรือตวัแปรใน
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ปัญหาใดปัญหาหนึÉงจะประกอบขึÊนในลกัษณะใดลกัษณะหนึÉง ผูแ้กปั้ญหาตอ้งสืบเสาะหาขอ้มูล         

นาํขอ้มูลทีÉถูกตอ้งเหมาะสมมาประกอบเป็นโครงสร้าง สอดคลอ้งถูกตอ้งกบัโครงสร้างปัญหานัÊน ๆ 

จึงจะสามารถแกปั้ญหาได ้การสอนดว้ยวิธีนัÊนจึงเป็นการสอนทีÉทาํใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้           

อนัเป็นความคิดรวบยอดและหลกัการต่าง ๆ มาใชใ้นการแกปั้ญหา ทาํความเขา้ใจสิÉงแวดลอ้ม            

ในเวลาเกีÉยวกนัก็เป็นการเพิÉมพูนความรู้ ขยายโครงสร้างทางความคิดและวิธีคิดไปดว้ย 

 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, หนา้ 137) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ คือ กระบวนการเรียนรู้ทีÉเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ยวิธีการ

ฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ โดยผูส้อนตัÊงคาํถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการทาง

ความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้สึก หรือแนวทางในการแกปั้ญหาทีÉถูกตอ้งดว้ยตนเอง สรุป           

เป็นหลกัการ กฎเกณฑ ์หรือวิธีการในการแกปั้ญหา และสามารถนาํไปประยกุตใ์ชป้ระโยชน ์                 

ในการควบคุม ปรับปรุงเปลีÉยนแปลงสร้างสรรคสิ์Éงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

 Lawson (1995, หนา้ 424 อา้งถึงใน ไพฑูรย ์หาญเชิงชยั 2550, หนา้ 18) กล่าวว่า วฏัจกัร

การเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ทีÉ เนน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชว้ิธีการ

สืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry approach) ทีÉตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในการคน้พบความมรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ดว้ยตนเอง โดยมี

พืÊนฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism) ซึÉงไม่เนน้การสอนแบบบรรยาย หรือ

บอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บเนืÊอหาวิชาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง ภายใตส้ภาพแวดลอ้มทีÉเหมาะสม โดยมีความเชืÉอว่านกัเรียนมีวฏัจกัรการเรียน

รู้อยูแ่ลว้ 

 จากการศึกษาเอกสารความหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ สรุปไดว้่า วฏัจกัรการเรียนรู้หรือ

เรียกอยา่งหนึÉง คือ การเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขัÊน เป็นการจดัการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลางไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง และใหค้วามสาํคญัเกีÉยวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของ

ผูเ้รียน ความรู้พืÊนฐานเดิมของผูเ้รียนจะนาํใหค้รูคน้ พบว่า นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนทีÉจะ

เรียนรู้ในเนืÊอหา บทเรียนนัÊน และจะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้ ซึÉงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการรู้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

 ความเป็นมาและแนวคดิสําคญั 

 กรมวิชาการ (ŚŝŜŞ, หนา้ Śřš) ไดเ้สนอวฏัจกัรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้                   

ดว้ยขัÊนตอนทีÉสาํคญัทีÉครูยดึนาํไปใชส้อนจริง ŝ ขัÊนตอน ดงันีÊ   

 ขัÊนทีÉ ř ขัÊนสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนเรืÉองทีÉสนใจ                  

ซึÉงอาจจะเกิดจากความสงสยั หรืออาจเริÉมจากความสนใจของนกัเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปราย



40 
 

กลุ่ม เรืÉองทีÉน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนในช่วงเวลานัÊน หรือเป็นเรืÉองทีÉเชืÉอมโยงกบั

ความรู้เดิมทีÉเคยเรียนมาแลว้เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม กาํหนดประเด็นทีÉจะตอ้งศึกษา

ในกรณีทีÉยงัไม่มีประเด็นทีÉน่าสนใจ ครูอาจจะใหศึ้กษาจากสืÉอต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้                         

ดว้ยการเสนอประเด็นขัÊนมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามทีÉครู               

กาํลงัสนใจเป็นเรืÉองทีÉจะใชศึ้กษา เมืÉอมีคาํถามทีÉน่าสนใจ และนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็น

ประเด็นทีÉจะตอ้งศึกษาจึงร่วมกนักาํหนดขอบเขต และแจกแจงรายละเอียดของเรืÉองทีÉจะตอ้งศึกษา

ใหช้ดัเจนยิ ÉงขึÊนอาจรวมทัÊงการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ทีÉจะ

ช่วยนาํไปสู่ความเขา้ใจเรืÉองหรือประเด็นทีÉน่าสนใจมากยิ ÉงขึÊน และมีแนวทางทีÉจะสาํรวจตรวจสอบ

อยา่งหลากหลาย 

 ขัÊนทีÉ 2 ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Exploration) เพืÉอทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถาม                

ทีÉจะสนใจอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบตัÊงสมมุติฐาน

กาํหนดทางเลือกทีÉเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพืÉอเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวิธี เช่น การทดลอง การทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์

เพืÉอสร้างสานการณ์จาํลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงหรือจากแหล่งขอ้มูล

ต่าง ๆ เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงขอ้มูลต่าง ๆ อยา่งเพียงพอทีÉจะใชใ้นขัÊนตอนต่อไป 

 ขัÊนทีÉ 3 ขัÊนอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เพืÉอใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจาก               

การสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูลขอ้สนเทศทีÉไดม้าวิเคราะห์แปรผล สรุปผลและนาํเสนอ                

ผลทีÉไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุปสร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาดสร้าง

ตาราง เป็นตน้ การคน้พบในขัÊนนีÊอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมุติฐานทีÉตัÊงไวโ้ตแ้ยง้

กบัสมมุติฐานทีÉตัÊงไวห้รือไม่เกีÉยวขอ้งกบัประเด็นทีÉตัÊงไว ้แต่ผลทีÉไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถ              

สร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดความรู้ได ้

 ขัÊนทีÉ 4 ขัÊนขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการนาํความรู้ทีÉสร้างขึÊนไปเชืÉอมโยงกบัความรู้

เดิมหรือแนวคิดทีÉไดค้น้ควา้เพิÉมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปทีÉไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์

หรือเหตุการณ์อืÉน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเรืÉองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย ซึÉงจะช่วยใหเ้ชืÉอมโยง

กบัเรืÉองต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึÊน 

 ขัÊนทีÉ 5 ประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ 

นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขัÊนนีÊ จะนาํไปสู่การนาํความรู้ไป

ประยกุตใ์ชใ้นเรืÉองอืÉน ๆ การนาํความรู้หรือแบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์

หรือเรืÉองอืÉน ๆ จะนาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จาํกดั ซึÉงจะก่อใหเ้กิดมีประเด็นหรือคาํถามหรือปัญหา 

ทีÉจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิดกระบวนการทีÉต่อเนืÉองกนัไปเรืÉอย ๆ จึงเรียกว่า Inquiry 
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cycle กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนรู้ทัÊงเนืÊอหาหลกั และหลกัการ ทฤษฎี

ตลอดจนการลงมือปฏิบติัเพืÉอใหไ้ดค้วามรู้ซึÉงเป็นพืÊนฐานในการเรียนรู้ต่อไป 

 สรุปไดว้่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีขัÊนตอนขัÊนตอน ดงันีÊ   

 1.  ขัÊนเร้าความสนใจโดยการกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดม้องเห็นปัญหา 

 2.  ขัÊนวางแผนในการแกปั้ญหาโดยการเริÉมจากการตัÊงสมมติฐาน ศึกษาขอ้มูลเพิÉมเติมเพืÉอ

เป็นแนวทางในการแกปั้ญหา 

 3.  ขัÊนดาํเนินการปัญหาและสรุปผล เป็นการนาํความรู้เดิมและความรู้ใหม่ทีÉไดรั้บไปใช้

ในการแกปั้ญหา 

 4.  ขัÊนประเมินผลจากการแกปั้ญหา โดยการนาํผลจากขัÊนการดาํเนินการมาแปลผลในสิÉง

ทีÉไดด้าํเนินการ พร้อมทัÊงหาวิธีการทีÉจะพฒันา ปรับปรุงแกไ้ขต่อไปเรืÉอย ๆ  

 5.  ขัÊนขยายความรู้เป็นการนาํความรู้ทีÉสร้างขึÊนไปเชืÉอมโยงกบัแนวคิดทีÉไดค้น้ควา้

เพิÉมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปทีÉไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืÉน ๆ ซึÉงจะ

ช่วยใหเ้ชืÉอมโยงกบัเรืÉองต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึÊน 

 ต่อมาในปี ค.ศ. 2003 Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ไดข้ยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้จาก 5 ขัÊน เป็น 7 ขัÊน ซึÉงเพิÉมขัÊนมา 2 ขัÊน คือ  

 1.  ขัÊนตรวจสอบพืÊนความรู้เดิม (Elicitation phase) ขัÊนนีÊ เป็นขัÊนทีÉมีความจาํเป็นสาํหรับ

การสอนทีÉดี เป้าหมายทีÉสาํคญัในขัÊนนีÊ  คือ การกระตุน้ใหเ้ด็กมีความสนใจและตืÉนเตน้กบัการเรียน

สามารถสร้างความรู้อยา่งมีความหมาย 

 2.  ขัÊนการนาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้

จากสิÉงทีÉไดเ้รียนมาใหเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั การปรับขยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้จาก 5E เป็น 7E แสดงไดด้งัภาพประกอบ (Eisenkraft, 2003, pp. 57-59)  
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ภาพทีÉ 2  The proposed 7E learning cycle and instructional model 

 

 การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน มีขัÊนตอนการสอนต่าง ๆ และสาระสาํคญัในแต่ละ

ขัÊน ดงันีÊ   

 1.  ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) ในขัÊนนีÊ จะเป็นขัÊนทีÉครูจะตัÊงคาํถาม เพืÉอ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพืÉอครูจะไดรู้้ว่า เด็กแต่ละคนมีพืÊนความรู้เดิมเท่าไหร่ 

จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้ว่า นกัเรียนควรจะเรียนเนืÊอหาใดก่อนทีÉจะเรียนใน

เนืÊอหานัÊน ๆ  

 2.  ขัÊนเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเรืÉองทีÉสนใจ             

ซึÉงอาจเกิดขึÊนเองจากความสงสยั หรืออาจเริÉมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจาก               

การอภิปรายภายในกลุ่ม เรืÉองทีÉน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีÉกาํลงัเกิดขึÊนอยูใ่นช่วงเวลานัÊนหรือ

เป็นเรืÉองทีÉเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมทีÉเด็กพึÉงเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม

กาํหนดประเด็นทีÉจะศึกษาในกรณีทีÉยงัไม่มีประเด็นในน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากสืÉอต่าง ๆ หรือ

เป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเดน็ขึÊนก่อนไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามทีÉ

ครูกาํลงัสนใจเป็นเรืÉองทีÉจะใชศึ้กษา 

Engage 

Explore 

Explain 

Elaborate 

Evaluate 

Elicit 

Engage 

Explore 

Explain 

Elaborate 

Extend 

Evaluate 
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 3.  ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ในขัÊนนีÊ ต่อเนืÉองจากขัÊนเร้าความสนใจ            

ซึÉงเมืÉอนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเดน็หรือคาํถามทีÉสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มี                  

การวางแผนกาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบ ตัÊงสมมติฐาน กาํหนดทางเลือกทีÉเป็นไปไดล้งมือ

ปฏิบติัเพืÉอเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทาํได ้           

หลายวิธี เช่น ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพืÉอช่วยสร้างสถานการณ์

จาํลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉง

ขอ้มูลอยา่งเพียงพอทีÉจะใชใ้นขัÊนต่อไป 

 4.  ขัÊนอธิบาย (Explanation phase) ในขัÊนนีÊ เมืÉอนกัเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอ                

จากการสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศทีÉไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและนาํเสนอ

ผลทีÉไดใ้นรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ รูปวาด สร้างตาราง เป็นตน้ 

การคน้พบในขัÊนนีÊอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานทีÉตัÊงไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมติฐาน

ทีÉตัÊงไว ้หรือไม่เกีÉยวขอ้งกบัประเด็นทีÉไดก้าํหนดไว ้แต่ผลทีÉไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้

และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

 5.  ขัÊนขยายความรู้ (Expansion phase/ Elaboration phase) เป็นการนาํความรู้ทีÉสร้างขึÊน

ไปเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดทีÉไดค้น้ควา้เพิÉมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปทีÉ

ไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืÉน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเรืÉองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดั

นอ้ย ซึÉงก็จะช่วยใหเ้ชืÉอมโยงกบัเรืÉองราวต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางขึÊน 

 6.  ขัÊนประเมินผล (Evaluation phase) ในขัÊนนีÊ เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขัÊนนีÊ จะนาํไปสู่

การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเรืÉองอืÉน ๆ  

 7.  ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) ในขัÊนนีÊ เป็นขัÊนทีÉครูจะตอ้งมีการจดัเตรียม

โอกาสใหน้กัเรียนเพืÉอใหน้กัเรียนไดน้าํสิÉงทีÉไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้ชเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวิตประจาํวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ทีÉ

เรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” 

 ประสาท เนืองเฉลิม (ŚŝŝŘ, หนา้ Śŝ-Śş) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

ş ขัÊน มีขัÊนตอนการสอนต่าง ๆ และสาระสาํคญัในแต่ละขัÊน 

 ř.  ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม (Extension phase) ในขัÊนนีÊจะเป็นขัÊนทีÉครูตัÊงคาํถามเพืÉอ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพืÉอครูจะไดรู้้ว่าเด็กแต่ละคนมีพืÊนฐานความรู้เดิมเท่าไร

จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูจะไดรู้้ว่านกัเรียนควรจะเรียนเนืÊอหาใดก่อนทีÉจะเรียน

เนืÊอหานัÊน ๆ  
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 Ś.  ขัÊนเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเรืÉองทีÉสนใจ         

ซึÉงอาจเกิดขึÊนเองจากความสงสยั หรืออาจเริÉมจากความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิดจาก             

การอภิปรายภายในกลุ่ม เรืÉองทีÉน่าสนใจผา่นมาจากเหตุการณ์ทีÉกาํลงัเกิดขึÊนอยูใ่นช่วงเวลานัÊน หรือ

เป็นเรืÉองทีÉเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมทีÉเด็กพึÉงเรียนรู้มาแลว้ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถาม

กาํหนดประเด็นทีÉจะศึกษา ในกรณีทีÉยงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากสืÉอต่าง ๆ หรือ

เป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเดน็ขึÊนก่อนแต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือคาํถาม

ทีÉครูกาํลงัสนใจเป็นเรืÉองทีÉจะใชศึ้กษา 

 ś.  ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ในขัÊนนีÊ จะต่อเนืÉองจากขัÊนเร้าความสนใจ

ซึÉงเมืÉอนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเดน็ หรือคาํถามทีÉสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการเพืÉอ

เก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวิธี เช่น          

ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์ เพืÉอช่วยสร้างสถานการณ์จาํลอง 

(Simulation) การศึกษาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิง จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงขอ้มูล             

อยา่งเพียงพอทีÉจะใชใ้นขัÊนต่อไป 

 4.  ขัÊนอธิบาย/ สร้างแนวความคิด (Explanation phase) ในขัÊนนีÊ เมืÉอนกัเรียนไดข้อ้มูล

อยา่งเพียงพอจากการสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศทีÉไดม้าวิเคราะห์ แปลผลสรุปผล

และนาํเสนอผลทีÉไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือ               

รูปวาด สร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบในขัÊนนีÊอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานทีÉตัÊง

ไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมติฐานทีÉตัÊงไวห้รือไม่เกีÉยวขอ้งกบัประเด็นทีÉกาํหนดไว ้แต่ผลทีÉไดจ้ะอยูใ่นรูปใด           

ก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้

 5.  ขัÊนขยายแนวความคิด (Explanation phase/ Elaboration phase) เป็นการนาํความรู้             

ทีÉสร้างขึÊนไปเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมหรือขอ้สรุปทีÉไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืÉน ๆ 

ถา้ใชอ้ธิบายเรืÉองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย ซึÉงก็จะช่วยใหเ้ชืÉอมโยงกบัเรืÉองต่าง ๆ และ

ทาํใหเ้กิดความรู้กวา้งขึÊน 

 6.  ขัÊนประเมินผล (Evaluation phase) ในขัÊนนีÊ เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด จากขัÊนนีÊ จะนาํไปสู่             

การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเรืÉองอืÉน ๆ  

 7.  ขัÊนนาํแนวความคิดไปใช ้(Extension phase) ในขัÊนนีÊ เป็นขัÊนทีÉครูจะตอ้งมี                        

การจดัเตรียมโอกาสใหก้บันกัเรียนเพืÉอใหน้กัเรียนไดน้าํสิÉงทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด

ประโยชน์ในชีวติประจาํวนั ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปสร้างเป็น

ความรู้ใหม่หรือทีÉเรียกว่า การถ่ายโอนการเรียนรู้ 
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 รูปแบบการสอนเป็น 7 ขัÊนทีÉกล่าวมาขา้งตน้ สอดคลอ้งกบัแนวความคิดตามทฤษฎี              

การสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism) เชืÉอว่านกัเรียนทุกคนมีความรู้ความเขา้ใจเกีÉยวกบับางสิÉง

บางอยา่งมาแลว้ไม่มากกน็อ้ย ก่อนทีÉครูจะจดัการเรียนการสอนใหเ้นน้ว่าการเรียนรู้เกิดขึÊนดว้ย             

ตวัของผูเ้รียนเอง และการเรียนรู้เรืÉองใหม่จะมีพืÊนฐานมาจากความรู้เดิม ดงันัÊน ประสบการณ์เดิม

ของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัสาํคญัต่อการเรียนรู้เป็นอยา่งยิ Éง กระบวนการเรียนรู้ (Process of learning) 

ทีÉแทจ้ริงของนกัเรียนไม่ไดเ้กิดจากการบอกเล่าของครู หรือนกัเรียนเพียงแต่จดจาํแนวคิดต่าง ๆ ทีÉมี

ผูบ้อกใหเ้ท่านัÊน แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ เป็นกระบวนการ                

ทีÉนกัเรียนตอ้งสืบคน้ เสาะหา สาํรวจตรวจสอบ และคน้ควา้ดว้นวิธีการต่าง ๆ จนทาํใหเ้กิด              

ความเขา้ใจและเกิดการรับรู้ความรู้นัÊนอยา่งมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของ

นกัเรียนเอง และเก็บเป็นขอ้มูลไวใ้นสมองไดอ้ยา่งยาวนาน สามารถนาํมาใชเ้มืÉอมีสถานการณ์ใด ๆ 

มาเผชิญหนา้ ดงันัÊน การทีÉนกัเรียนจะสร้างองคค์วามรู้ได ้ตอ้งผา่นกระบวนการเรียนรู้ทีÉหลากหลาย 

โดยเฉพาะอยา่งยิ Éงกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process)  

 Bransford, Brown and Cocking (2000, p. 57) ใหแ้นวคิดเพิÉมเติมว่านอกจากผูเ้รียนได้

ถ่ายโอนการเรียนรู้แลว้ยงัสามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน

ชีวิตประจาํวนัได ้จากรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทัÊง 4 แบบ สามารถเปรียบเทียบกนัได้

ดงัตารางทีÉ 3 

 

ตารางทีÉ 3  การเปรียบเทียบรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทัÊง 4 แบบ แบบทีÉ 1 (3E)  

 แบบทีÉ 2 (4E) แบบทีÉ 3 (5E) แบบทีÉ 4 (7E)  

 

แบบทีÉ 1 (3E)  แบบทีÉ 2 (4E)  แบบทีÉ 3 (5E)  แบบทีÉ 4 (7E)  

1.  ขัÊนสาํรวจ 1.  ขัÊนสาํรวจ 1.  ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน 

2.  ขัÊนสาํรวจ 

1.  ขัÊนตรวจสอบ

ความรู้เดิม 

2.  ขัÊนเร้าความสนใจ 

3.  ขัÊนสาํรวจและ

คน้หา 

2.  ขัÊนแนะนาํมโนทศัน์

ขัÊนแนะนาํ คาํสาํคญั         

ขัÊนสร้างมโนทศัน ์             

ขัÊนไดม้าซึÉงมโนทศัน ์

2.  ขัÊนอธิบาย 3.  ขัÊนอธิบาย 4.  ขัÊนอธิบาย 
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ตารางทีÉ 3  (ต่อ)  

 

แบบทีÉ 1 (3E)  แบบทีÉ 2 (4E)  แบบทีÉ 3 (5E)  แบบทีÉ 4 (7E)  

3.  ขัÊนประยกุตใ์ช ้               

มโนทศัน ์

3.  ขัÊนประยกุตใ์ช้

มโนทศัน ์

4.  ขัÊนขยายหรือ

ประยกุตใ์ชม้โนทศัน ์

5.  ขัÊนขยายความคิด 

 4.  ขัÊนประเมินผล 5.  ขัÊนประเมินผล 6.  ขัÊนประเมินผล 

7.  ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้

 

 จากการศึกษาเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความเป็นมาและแนวคิดคิดการจดัการเรียนรู้แบบ           

วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ทาํใหไ้ดข้อ้สรุปว่า วฏัจกัรการเรียนรู้มีการพฒันามาอยา่งต่อเนืÉอง เพืÉอให้

เหมาะกบัการจดัการเรียนการสอนทีÉมีประสิทธิภาพ และส่งเสริมการสอนในรู้แบบใหม่ ๆ เพืÉอให้

ผูเ้รียนมีการพฒันาตามแบบการสอนใหม่ ๆ ไปดว้ย การพฒันาการสอนแต่ละครัÊ งเป็นการจดั               

การเรียนรู้เพืÉอใหเ้หมาะสาํหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้เพราะเนน้การจดัการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียน 

เป็นศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

 การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  

 การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7 ขัÊน ตามแนวคิดของ Eisenkraft (ประภสัรา                 

โคตะขุน, 2554) มีเนืÊอหาสาระ ดงันีÊ   

 1.  ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม (Elicition phase) ในขัÊนนีÊ จะเป็นขัÊนทีÉครูจะตัÊงคาํถามเพืÉอ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพืÉอครูจะไดรู้้ว่า เด็กแต่ละคนมีพืÊนความรู้เดิมเท่าไร  

จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้ว่านกัเรียนควรจะเรียนเนืÊอหาใดก่อนทีÉจะเรียนใน

เนืÊอหานัÊน ๆ  

 2.  ขัÊนเร้าความสนใจ (Engagement phase) เป็นการนาํเขา้สู่บทเรียนหรือเรืÉองทีÉสนใจจาก

ความสงสยั หรืออาจเริÉมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม 

เรืÉองทีÉน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีÉกาํลงัเกิดขึÊนอยูใ่นช่วงเวลานัÊน หรือเป็นทีÉเรืÉองทีÉเชืÉอมโยงกบั

ความรู้เดิมทีÉเดก็เพิÉงเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างคาํถามกาํหนดประเดน็ทีÉทีÉจะ

กระตุน้โดยการเสนอประเด็นขึÊนก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นคาํถามทีÉครู            

กาํลงัสนใจเป็นเรืÉองทีÉจะใชศึ้กษา 

 3.  ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Exloration phase) ในขัÊนนีÊ จะต่อเนืÉองจากขัÊนเร้าความสนใจ  

ซึÉงเมืÉอนกัเรียนทาํความเขา้ใจในประเดน็หรือคาํถามทีÉสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มี                    

การวางแผนกาํหนดแนวทางควรสาํรวจตรวจสอบ ตัÊงสมมุติฐาน กาํหนดทางเลือกทีÉเป็นไปได ้          
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ลงมือปฏิบติัเพืÉอเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบ                      

อาจทาํดว้ยหลายวิธี เช่น ทาํการทดลอง ทาํกิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพืÉอช่วยสร้าง

สถานการณ์จาํลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 

เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงขอ้มูลอยา่งเพียงพอทีÉจะใชใ้นขัÊนต่อไป 

 4.  ขัÊนอธิบาย (Explanation phase) ในขัÊนนีÊ เมืÉอนกัเรียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอจาก 

การสาํรวจตรวจสอบแลว้ จึงนาํขอ้มูล ขอ้สนเทศทีÉไดม้าวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอ          

ผลทีÉไดใ้นรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาด สร้างตาราง 

ฯลฯ การคน้พบในดา้นนีÊอาจไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมติฐานทีÉตัÊงไว ้โตแ้ยง้กบั

สมมุติฐานทีÉตัÊงไว ้หรือไม่เกีÉยวขอ้งกบัประเด็นทีÉไดก้าํหนดไว ้แต่ผลทีÉไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถ

สร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนได ้

 5.  ขัÊนขยายความคิด (Expansion phase/ Elaboration phase) เป็นการนาํความรู้ทีÉสร้างขึÊน

ไปเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดทีÉไดค้น้ควา้เพิÉมเติม หรือนาํแบบจาํลองหรือขอ้สรุปทีÉไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืÉน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเรืÉองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงว่าขอ้จาํกดันอ้ย                

ซึÉงก็จะช่วยใหเ้ชืÉอมโยงกบัเรืÉองราวต่าง ๆ และทาํใหเ้กิดความรู้สึกกวา้งขวางขึÊน 

 6.  ขัÊนประเมินผล (Evaluation phase) ในขัÊนนีÊ เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขัÊนนีÊจะนาํไปสู่

การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นดา้นอืÉน ๆ  

 7.  ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) ในขัÊนนีÊ เป็นทีÉครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาส

ใหน้กัเรียนไดน้าํสิÉงทีÉไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั ครูจะเป็นผู ้

กระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ทีÉเรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” 

 จากการศึกษาเอกสารการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรรู้แบบ 7 ขัÊน ตามแนวคิดของ 

Eisenkraft สรุปไดว้่า การเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขัÊน มี ดงันีÊ  ขัÊนตรวจสอบคาวมรู้เดิม (Elicitation 

phase) ขัÊนเร้าความสนใจ (Engagement phase) ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Exploration phase) ขัÊนอธิบาย 

(Explanation phase) ขัÊนขยายความคิด (Expansion phase) ขัÊนประเมินผล (Evaluation phase)               

ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้(Extension phase) ซึÉงผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                    

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิด                 

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัÊน (5E)  

 วฏัจกัรการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้ ŝ ขัÊน (ŝE) (ŝE Learning cycle) เป็นยทุธวิธีใน             

การจดัการเรียนการสอนสืบเสาะทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
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ไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้

ระยะแรกพฒันามาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเปียเจต ์(Piaget) ในเรืÉองการปรับขยาย

โครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา (Assimilation) การปรับรืÊอโครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา 

(Accommodation) และการจดัระเบียบสิÉงเร้าใหม่ใหเ้ขา้กบัโครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา 

(Organization) (Reilly & Lewis, 1983, p. 60) ซึÉงมีอยู ่2 ขัÊนตอน คือ ขัÊนสาํรวจ (Exploration) และ

ขัÊนการอธิบาย (Explanation) ซึÉงต่อมา Robert Karplus et al. ไดน้าํเสนอยทุธวิธีนีÊ เพืÉอปรับ

ผลสมัฤทธิÍ การเรียนวิทยาศาสตร์ และพฒันาทกัษะกระบวนการเดก็ ซึÉงรูปแบบทีÉใชป้รับปรุง

หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา (Science curriculum 

improvement study: SCIS) ประกอบดว้ย 3 ขัÊนตอน คือ ขัÊนสาํรวจ (Exploration) ขัÊนสร้างมโนทศัน ์

(Concept introduction) และการนะมโนทศัน์ไปใช ้(Concept application) ขัÊนตอนเหล่านีÊ ไดมี้             

การจดัเรียงลาํดบั และมีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ เพียเจตต่์อมาไดมี้

กลุ่มนกัการศึกษาไดน้าํวิธีนีÊมาใช ้และมีการพฒันาวิธีการและขัÊนตอนในการเรียนการสอนแบบ            

วฏัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขัÊนตอน ไดแ้ก่ การสาํรวจ (Exploration) การอธิบาย (Explanation) 

การขยายความคิด (Expansion) และการประเมินผล (Evaluation) และในปีเดียวกนัไดแ้บ่งขัÊนตอน

ของการเรียนรู้แบบวฏัจกัรออกเป็น 5 ขัÊน ดงันีÊ   

 1.  การนาํเขา้สู่บทเรียน (Engagement) ขัÊนนีÊ จะมีลกัษณะเป็นการแนะนาํบทเรียน

กิจกรรมจะประกอบไปดว้ย การซกัถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การกาํหนดกิจกรรมทีÉจะ

เกิดขึÊนในการเรียนการสอนและเป้าหมาย 

 2.  การสาํรวจ (Exploration) ขัÊนนีÊ จะเปิดโอกาสใหน้กัเรียน ไดใ้ชแ้นวความคิดทีÉมีอยู่

แลว้มาจดัความสมัพนัธก์บัหวัขอ้ทีÉกาํลงัเรียนใหเ้ขา้เป็นหมวดหมู่ ถา้กิจกรรมทีÉเกีÉยวกบัการทดลอง

การสาํรวจ การสืบคน้ดว้ยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมทัÊงเทคนิคและความรู้ทางการปฏิบติัดาํเนิน

ไปดว้ยตวัของนกัเรียนเอง โดยมีครูทาํหนา้ทีÉเป็นเพียงผูแ้นะนาํ หรือผูเ้ริÉมตน้ในกรณีทีÉนกัเรียน            

ไม่สามารถหาจุดเริÉมตน้ได ้

 3.  การอธิบาย (Explanation) ในขัÊนตอนนีÊ กิจกรรม หรือกระบวนการเรียนรู้จะมีการนาํ

ความรู้ทีÉรวบรวมมาแลว้ในขัÊนทีÉ 2 มาใชเ้ป็นพืÊนฐานในการศึกษาหวัขอ้ หรือแนวความคิดทีÉกาํลงั

ศึกษาอยู ่กิจกรรมอาจประกอบไปดว้ยการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการอ่านและนาํขอ้มูลมาอภิปราย 

 4.  การลงขอ้สรุป (Elaboration)/ ขัÊนการขยายความคิด (Expansion phase) ในขัÊนตอนนีÊ

จะเนน้ใหน้กัเรียนไดมี้การนาํความรู้หรือขอ้มูลจากขัÊนทีÉผา่นมาแลว้มาใช ้กิจกรรมส่วนใหญ่             

อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มของตนเองเพืÉอลงขอ้สรุป เกิดเป็นแนวความคิดหลกัขึÊนนกัเรียน         

จะปรับแนวความคิดหลกัของตวัเองในกรณีทีÉไม่สอดคลอ้ง หรือคลาดเคลืÉอนขอ้เท็จจริง 
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 5.  การประเมินผล (Evaluation) เป็นขัÊนตอนสุดทา้ยจากการเรียนรู้ โดยครูเปิดโอกาสให้

นกัเรียน ไดป้ระเมินผลดว้ยตนเองถึงแนวความคิดทีÉไดส้รุปไวแ้ลว้ในขัÊนทีÉ 4 ว่ามีความสอดคลอ้ง

หรือถูกตอ้งมากนอ้ยเพียงใด รวมทัÊงมีการยอมรับมากนอ้ยเพียงใด ขอ้สรุปทีÉไดจ้ะนาํมาใชเ้ป็น

พืÊนฐานในการศึกษาครัÊ งต่อไป 

 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนเกิดกรเรียนรู้ทัÊงเนืÊอหาและทฤษฎี

ตลอดจนการลงมือปฏิบติั เพืÉอใหไ้ดค้วามรู้ซึÉงเป็นพืÊนฐานในการเรียนรู้ และสามารถนาํความรู้หรือ

แบบจาํลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือเรืÉองอืÉน ๆ อนันาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือ

ขอ้จาํกดัซึÉงก่อใหเ้กิดประเดน็ปัญหาหรือคาํถามทีÉจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิด

กระบวนการต่อเนืÉองไปเรืÉอย ๆ เรียกว่า Inquiry cycle และสรุปเป็นภาพประกอบ ดงันีÊ   

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 
ภาพทีÉ 3  การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัÊน (สมบติั การจนารักพงศ,์ 2549)  

 

 จะเห็นไดว้่าการจดัการเรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนทีÉเนน้

นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้นอกจากนีÊการจดัการ

เรียนรู้ดว้ยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้เป็นการจดัการเรียนรู้ทีÉส่งเสริมความสามารถในกาคิดคน้

แกปั้ญหาใหแ้ก่ผูเ้รียนอยา่งมีระบบ บทบาทครูในการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ (Inquiry cycle หรือ 5Es) แสดงไวด้งัตาราง 4 

 

 

สร้าง 

ความสนใจ 

อธิบายและ 

ลงขอ้สรุป 

 

การประเมิน 
สาํรวจและ

คน้หา 

 

ขยายความรู้ 
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ตารางทีÉ 4  บทบาทครูในการจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

 (Inquiry cycle หรือ 5Es)  

 

ขัÊนตอนการเรียน 
บทบาทครู 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

1.  การสร้าง                 

ความสนใจ 

(Engagement)  

1.  สร้างความสนใจ 

2.  สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

3.  ตัÊงคาํถามกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 

4.  ดึงเอาคาํตอบเทีÉยงไม่ครอบคลุม

สิÉงทีÉนกัเรียนรู้ หรือแนวคิดหรือ

เนืÊอหาสาระ 

1.  อธิบายแนวคิด 

2.  ใหค้าํจาํกดัความและคาํตอบ 

3.  สรุปประเด็นให ้

4.  จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

5.  บรรยาย 

2.  การสาํรวจและ

คน้หา (Exploration)  

 

1.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกนั

ในการสาํรวจตรวจสอบ 

2.  สงัเกตและฟังการโตต้อบกนั

ระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียน 

ś.  ซกัถามเพืÉอนาํไปสู่การสาํรวจ 

ตรวจสอบของนกัเรียน 

Ŝ.  ใหเ้วลานกัเรียนในการคิด                   

ขอ้สงสยัตลอดจนปัญหาต่าง ๆ  

ŝ.  ทาํหนา้ทีÉใหค้าํปรึกษาแก่นกัเรียน 

ř.  เตรียมคาํตอบไวใ้ห ้

Ś.  บอกหรืออธิบายวิธีการแกปั้ญหา 

ś.  จดัคาํตอบใหเ้ป็นหมวดหมู่ 

Ŝ.  บอกนกัเรียนเมืÉอนกัเรียน                   

ทาํไม่ถูก 

ŝ.  ใหข้อ้มูลหรือขอ้เท็จจริงทีÉใชใ้น

การแกปั้ญหา 

Ş.  นาํนกัเรียนแกปั้ญหาทีละ 

ขัÊนตอน 

3.  การอธิบายและลง

ขอ้สรุป (Explanation)  

 

ř.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบาย

แนวคิดหรือใหค้าํจาํกดัความดว้ย

คาํพูดของนกัเรียนเอง 

Ś.  ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้

เหตุผลและอธิบายใหก้ระจ่าง 

ś.  ใหน้กัเรียนอธิบาย ใหค้าํจาํกดั

ความและชีÊบอกส่วนต่าง ๆ ใน

แผนภาพ 

Ŝ.  ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิม

ของตนเป็นพืÊนฐานในการอธิบาย

แนวคิดหรือความคิดราบยอด 

ř.  ยอมรับคาํอธิบายโดยมี

หลกัฐานหรือมีเหตุผลประกอบ 

Ś.  ไม่สนใจคาํอธิบายของนกัเรียน 

ś.  แนะนาํนกัเรียนโดยปราศจาก

การเชืÉอมโยงแนวคิด หรือความคิด

รวบยอดหรือทกัษะ 
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ตารางทีÉ 4  (ต่อ)  

 

ขัÊนตอนการเรียน 
บทบาทครู 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

4.  การขยายความรู้ 

(Elaboration)  

 

ř.  คาดหวงัใหน้กัเรียนไดใ้ช้

ประโยชน์จากการชีÊบอก

ส่วนประกอบต่าง ๆ ในแผนภาพ             

คาํจาํกดัความและอธิบายสิÉงทีÉเรียนรู้

มาแลว้ 

Ś.  ส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํสิÉงทีÉนกัเรียน

ไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ชห้รือขยาย

ความรู้และทกัษะในสถานการณ์ใหม่ 

ś.  ใหน้กัเรียนอธิบายอยา่งมี

ความหมาย 

Ŝ.  ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลทีÉมีอยู่

พร้อมทัÊงแสดงหลกัฐานและถาม

คาํถามนกัเรียนว่าไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง 

หรือไดแ้นวคิดอะไร 

ř.  ใหค้าํตอบทีÉชดัเจน 

Ś.  บอกนกัเรียนเมืÉอนกัเรียน                      

ทาํไม่ถูก 

ś.  ใชเ้วลามากในการบรรยาย 

Ŝ.  นาํนกัเรียนแกปั้ญหาทีละ

ขัÊนตอน 

ŝ.  อธิบายวิธีแกปั้ญหา 

5.  การประเมินผล 

(Evaluation)  

 

ř.  สงัเกตนกัเรียนในการนาํแนวคิด

และทกัษะใหม่ไปประยกุตใ์ช ้

Ś.  ประเมินความรู้และทกัษะนกัเรียน 

ś.  หาหลกัฐานทีÉแสดงว่านกัเรียน

เปลีÉยนความคิดหรือพฤติกรรม 

Ŝ.  ใหน้กัเรียนประเมินการเรียนรู้และ

ทกัษะกระบวนการกลุ่ม 

ŝ.  ถามคาํถามปลายเปิด เช่น ทาํไม

นกัเรียนจึงคิดเช่นนัÊน 

ř.  ทดสอบคาํ นิยามศพัทแ์ละ

ขอ้เท็จจริง 

Ś.  ใหแ้นวคิดใหม่ 

ś.  ทาํใหค้ลุมเครือ 

Ŝ.  ส่งเสริมการอภิปราย                        

ทีÉไม่เชืÉอมโยงแนวคิดหรือทกัษะ 

 

 นอกจากบทบาทของครูทีÉจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในแต่ละขัÊนตอนแลว้ นกัเรียน            

ยงัมีบทบาทในการปฏิบติักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ดงัตารางทีÉ 5 



52 
 

ตารางทีÉ 5  บทบาทนกัเรียนในการการจดัการรู้ดว้ยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

ขัÊนตอนการเรียน 
บทบาทของนกัเรียน 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

1.  การสร้าง                

ความสนใจ 

(Engagement)  

ถามคาํถามเช่น ทาํไมสิÉงนีÊ จึงเกิดขึÊน

ฉนัไดเ้รียนรู้อะไรบา้งเกีÉยวกบัสิÉงนีÊ 

ř.  ถามหาคาํตอบทีÉถูก 

Ś.  ตอบเฉพาะคาํตอบทีÉถูก 

ś.  ยนืยนัคาํตอบหรือคาํอธิบาย 

Ŝ.  คน้หาวิธีการแกปั้ญหาวิธีเดียว 

2.  การสาํรวจและ

คน้หา (Exploration)  

ř.  คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต 

Ś.  ทดสอบการคาดคะเนและ

สมมติฐาน 

ś.  คาดคะเนและตัÊงสมมติฐานใหม่ 

Ŝ.  พยายามหาทางเลือกใน                  

การแกปั้ญหาและอภิปรายทางเลือก

เหล่านัÊนกบัคนอืÉน ๆ  

ŝ.  บนัทึกการสงัเกตและให้

ขอ้คิดเห็น 

Ş.  ลงขอ้สรุป 

ř.  ใหค้นอืÉนคิดและสาํรวจ 

ตรวจสอบ 

Ś.  ทาํงานเพียงลาํพงัโดยมี

ปฏิสมัพนัธก์บัผูอื้Éนนอ้ยมาก 

ś.  ปฏิบติัอยา่งสบัสน ไม่มีเป้าหมาย

ทีÉชดัเจน 

Ŝ.  เมืÉอแกปั้ญหาไดแ้ลว้ก็ไม่คิดต่อ 

3.  การอธิบายและลง

ขอ้สรุป 

(Explanation)  

 

ř.  อธิบายการแกปั้ญหาหรือคาํตอบ

ทีÉเป็นไปได ้

Ś.  ฟังคาํอธิบายของคนอืÉน                   

อยา่งคิดวิเคราะห์ 

ś.  ถามคาํถามเกีÉยวกบัสิÉงทีÉคนอืÉน              

ไดอ้ธิบาย 

Ŝ.  ฟังและพยายามทาํความเขา้ใจ

เกีÉยวกบัสิÉงทีÉครูอธิบาย 

5.  ใชข้อ้มูลทีÉไดจ้ากการบนัทึก            

การสงัเกตประกอบคาํอธิบาย 

1.  อธิบายโดยไม่มีการเชืÉอมโยงกบั

ประสบการณ์เดิม 

Ś.  ยกตวัอยา่งและประสบการณ์                 

ทีÉไม่เกีÉยวขอ้งกนั 

ś.  ยอมรับคาํอธิบายโดยไม่มีเหตุผล 

Ŝ.  ไม่สนใจคาํอธิบายของคนอืÉน           

ซึÉงมีเหตุผลพอทีÉจะเชืÉอถือได ้
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ตารางทีÉ 5  (ต่อ)  

 

ขัÊนตอนการเรียน 
บทบาทของนกัเรียน 

สอดคล้องกบั 5E ไม่สอดคล้องกบั 5E 

Ŝ.  การขยายความรู้ 

(Elaboration)  

 

ř.  นาํการชีÊบอกส่วนประกอบต่าง ๆ 

ในแผนภาพ คาํจาํกดัความ คาํอธิบาย

และทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้น

สถานการณ์ใหม่ทีÉคลา้ยกบั

สถานการณ์เดิม 

Ś.  ใชข้อ้มูลเดิมในการถามคาํถาม 

กาํหนดจุดประสงคใ์นการแกไ้ข

ปัญหาตดัสินใจและออกแบบการ

ทดลอง 

ś.  ลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผลจาก

หลกัฐานทีÉปรากฏ 

Ŝ.  บนัทึกการสงัเกตและอธิบาย 

ŝ.  ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพืÉอน ๆ  

ř.  ปฏิบติัโดยไมมีเป้าหมายทีÉ

ชดัเจน 

Ś.  ไม่สนใจขอ้มูลทีÉมีอยู ่

ś.  อธิบายเหมือนกบัทีÉครูจดัเตรียม

ไวห้รือกาํหนดให ้

Ŝ.  ลงขอ้สรุปโดยปราศจาก

หลกัฐานหรือคาํ อธิบายทีÉเป็นทีÉ

ยอมรับมาแลว้ 

ŝ.  ตอบเพียงว่าถูกหรือผดิและ

อธิบายใหค้าํจาํกดัความโดยใช้

ความจาํ 

Ş.  ไม่สามารถอธิบายดว้ยคาํพูด 

ของตนเอง 

5.  การประเมินผล 

(Evaluation)  

 

ř.  ตอบคาํถามปลายเปิดโดยใช ้         

การสงัเกตหลกัฐานและคาํอธิบายทีÉ

ยอมรับมาแลว้ 

Ś.  แสดงออกถึงความเขา้ใจเกีÉยวกบั

ความคิดรวบยอดหรือทกัษะ 

ś.  ประเมินความกา้วหนา้หรือ

ความรู้ดว้ยตนเอง 

Ŝ.  ถามคาํถามทีÉเกีÉยวขอ้งเพืÉอส่งเสริม

ใหมี้การสาํรวจตรวจสอบ 

ř.  ลงขอ้สรุปโดยปราศจาก

หลกัฐานหรือคาํอธิบายทีÉเป็นทีÉ

ยอมรับมาแลว้ 

Ś.  ตอบแต่เพียงว่าถูกหรือผดิและ

อธิบายใหจ้าํกดัความโดยใช้

ความจาํ 

ś.  ไม่สามารถอธิบายเพืÉอแสดง

ความพอใจดว้ยคาํพูดของตนเอง 

 

 จากการศึกษาวฏัจกัรการเรียนรู้สืบเสาะหาความรู้ ŝ ขัÊน (ŝE) สรุปไดว้่า เป็นกระบวนการ

ทีÉผูเ้รียนจะตอ้งสืบคน้ สาํรวจตรวจสอบและคน้ควา้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ จนทาํใหผู้เ้รียนเกิด                  

ความเขา้ใจ และเกิดการรับรู้ความรู้นัÊนอยา่งมีความหมาย เพืÉอสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของ
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ผูเ้รียนเอง โดยมีครูเป็นทีÉปรึกษา และเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการคน้หาคาํตอบของผูเ้รียน 

ดงันัÊน ครูจึงควรจดัการเรียนการสอนในรูปแบบเอืÊออาํนวยต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหม้ากทีÉสุด 

 บทบาทของครูและผู้เรียนในการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารบทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดั              

การเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ซึÉงมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายบทบาทของครูและผูเ้รียน

ในการจดัการเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขัÊนไว ้ดงันีÊ   

 พิมพนัธ ์เดชะคุปต ์(2552, หนา้ 24-27) กล่าวว่า บทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดั            

การเรียนรู้แบบวงจรการเรียนรู้ 7 ขัÊน มีรายละเอียดดงัต่อไปนีÊ  

 1.  ขัÊนทบทวนความรู้เดิม (Elicit) ผูส้อนจดักิจกรรมเพืÉอใหผู้เ้รียนดึงความรู้ ความเขา้ใจ

จากประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนออกมาหรือทบทวนความรู้เดิมทีÉผูเ้รียนมีอยู ่

  ř.ř  บทบาทของครูผูส้อน 

   1.1.1  ตัÊงคาํถามเพืÉอสาํรวจความรู้เดิมของผูเ้รียน 

   1.1.2  สาํรวจคน้ควา้หาความรู้หรือความคิดทีÉผูเ้รียนมีต่อหวัขอ้ทีÉศึกษา 

  ř.Ś  บทบาทของผูเ้รียน 

  ตอบคาํถาม 

 2.  ขัÊนสร้างความสนใจ (Engage) ผูส้อนจดักิจกรรมเพืÉอกระตุน้ความสนใจใหผู้เ้รียน 

เกิดความอยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การนาํเสนอขอ้มูล ข่าวหรือสถานการณ์              

ทีÉก่อใหเ้กิดความขดัแยง้กบัสิÉงทีÉผูเ้รียนเคยรู้ กระตุน้ใหผู้เ้รียนตัÊงคาํถาม กาํหนดประเด็นปัญหาทีÉจะ

นาํไปสู่การตรวจสอบ 

  Ś.ř  บทบาทของครู 

   2.1.1  สร้างกิจกรรมทีÉน่าสนใจและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน 

   2.1.2  กระตุน้ความอยากรู้อยากเห็นอยากเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  Ś.Ś  บทบาทของผูเ้รียน 

   Ś.Ś.1  ตัÊงคาํถาม เช่น อยา่งไร ทาํไม เพราะเหตุใด 

   Ś.Ś.2  แสดงความสนใจต่อเรืÉองทีÉเรียน 

 3.  ขัÊนสาํรวจและคน้หา (Explore) ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนตรวจสอบปัญหาและให้

ผูเ้รียนดาํเนินการตรวจสอบ สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนการสาํรวจตรวจสอบลงมือ

ปฏิบติั เช่น การสงัเกต การทดลอง การรวบรวมขอ้มูล เป็นตน้ 
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  ś.ř  บทบาทของผูส้อน 

   3.1.1  กระตุน้ใหผู้เ้รียนทาํงานโดยแกปั้ญหาการทาํงานดว้ยตวัเองไม่ตอ้งคอยฟัง

คาํชีÊแนะจากผูส้อน 

   3.1.2  สงัเกตและฟังสิÉงทีÉผูเ้รียนพูด 

   3.1.3  ในกรณีทีÉจาํเป็น ผูส้อนตัÊงคาํถามเจาะลึกประเด็นเพืÉอช่วยในการศึกษา 

สาํรวจหรือในการสงัเกตของผูเ้รียน 

   ś.ř.4  ใหเ้วลาผูเ้รียนในการปฏิบติักิจกรรมอยา่งเพียงพอ 

   ś.ř.5  ปฏิบติัเป็นทีÉปรึกษาของผูเ้รียน 

  ś.Ś  บทบาทของผูเ้รียน 

   3.2.1  คิดอยา่งอิสระ แต่ตอ้งคงอยูใ่นขอบเขตทีÉนาํเสนอ 

   3.2.2  ทดสอบสมมุติฐาน 

   3.2.3  สร้างคาํทาํนาย หรือสมมุติฐานใหม่ 

   ś.Ś.4  ลองหาวิธีการทีÉต่างออกไปและอภิปรายร่วมกบัเพืÉอน 

   3.2.5  บนัทึกการสงัเกตและความคิด 

   ś.Ś.6  ไม่ด่วนลงความคิดเห็นหรือด่วนสรุป 

 4.  ขัÊนอธิบายและขอ้สรุป (Explain) ผูส้อนส่งเสริมให้ผูเ้รียนนาํขอ้มูลทีÉไดม้าวิเคราะห์

และจดัทาํขอ้มูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เพืÉอใหเ้ห็นแนวโนม้หรือความสมัพนัธข์องขอ้มูล 

สรุปผล และอภิปรายผลการทดลอง โดยอา้งอิงทฤษฎีหรือกฎต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล 

นอกจากนีÊผูส้อนยงัมีหนา้ทีÉจดักิจกรรมส่งเสริมใหผู้เ้รียนอธิบายความคิดของผูเ้รียนดว้ยตนเอง           

ใหผู้เ้รียนแสดงหลกัฐานเหตุผลประกอบคาํบรรยาย 

  Ŝ.ř  บทบาทของผูส้อน 

   4.1.1  กระตุน้ใหผู้เ้รียนอธิบายมโนทศัน์ คาํจาํกดัความ และหลกัการดว้ยคาํพูด

ของผูเ้รียนเอง 

   4.1.2  ถามเพืÉอความกระจ่าง และปรับแกไ้ขตวัผูเ้รียนเอง 

   4.1.3  ใหค้าํจาํกดัความ คาํอธิบาย และคาํต่าง ๆ อีกครัÊ งหนึÉงอยา่งเป็นทางการ 

   4.1.4  ใชป้ระสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเป็นพืÊนฐานเบืÊองตน้ในการอธิบายมโนทศัน์

คาํจาํกดัความและหลกัการ 

  Ŝ.Ś  บทบาทของผูเ้รียน 

   Ŝ.Ś.1  อธิบายวิธีการแกปั้ญหาทีÉเป็นไปได ้และตอบคาํถามเพืÉอนได ้

   4.2.2  ฟังคาํอธิบายของเพืÉอนอยา่งตัÊงใจ และอยา่งมีวิจารณญาณ 
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   Ŝ.Ś.3  ตัÊงคาํถามต่อการอธิบายของเพืÉอน 

   4.2.4  ฟังและพยายามทาํความเขา้ใจคาํอธิบายของผูส้อน 

   4.2.5  เชืÉอมโยงประสบการณ์กบักิจกรรมอืÉน ๆ  

   4.2.6  ใชข้อ้มูลจาการบนัทึกในการใหค้าํอธิบาย 

 5.  ขัÊนขยายความรู้ (Elaborate) ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนใชส้ญัลกัษณ์ นิยามคาํอธิบายและ

ทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่ ใหผู้เ้รียนไดป้ระยกุตใ์ชค้วามรู้ทีÉสร้างขึÊนในการตอบคาํถามเสนอ

แนวทางแกปั้ญหา และนาํไปสู่การตัÊงสมมติฐานและคน้ควา้ต่อไป 

  ŝ.ř  บทบาทของผูเ้รียน 

   5.1.1  พยายามใหผู้เ้รียนใชจ้าํกดัความ มโนทศัน์ และอธิบายสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ไป 

   5.1.2  กระตุน้ใหผู้เ้รียนประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะทีÉไดเ้รียนไปใชใ้น 

สถานการณ์ใหม่ 

   5.1.3  ใหผู้เ้รียนใชข้อ้มูล หรือหลกัฐานทีÉมีอยูแ่ลว้ตอบคาํถาม 

  ŝ.Ś  บทบาทของผูเ้รียน 

   5.2.1  ประยกุตค์าํศพัท ์คาํนิยาม และคาํอธิบายทีÉไดเ้รียนรู้ใหม่ไปใชส้ถานการณ์

ใหม่ 

   ŝ.2.2  ใชข้อ้มูลทีÉมีในการตอบคาํถาม เสนอแนวทางแกปั้ญหา การตดัสินใจ หรือ

การออกแบบการทดลอง 

   5.2.3  ลงขอ้สรุปทีÉเป็นเหตุเป็นผลจากหลกัฐาน 

   5.2.4  บนัทึกการสงัเกตและการอธิบาย 

   5.2.5  ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพืÉอน 

 6.  ขัÊนประเมินผล (Evaluate) เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซึÉงมีทัÊง                       

การประเมินการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขัÊนตอน และการประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนก่อนทีÉ

ผูเ้รียนจะขยายความคิดรวบยอดและคน้พบปัญหาใหม่ โดยผูส้อนและผูเ้รียนมีส่วนร่วม                        

ในการประเมิน 

  Ş.ř  บทบาทของผูส้อน 

   6.1.1  สงัเกตการณ์ประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะใหม่ของผูเ้รียน 

   6.1.2  ประเมินความรู้ ทกัษะ และเจตคติของผูเ้รียน 

   6.1.3  พยายามหาหลกัฐานทีÉแสดงว่าผูเ้รียนมีการเปลีÉยนแปลงความคิดและ

พฤติกรรม 
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   6.1.4  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนประเมินการเรียนรู้ของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นเรืÉองความรู้

และกระบวนการกลุ่ม 

   6.1.5  เปิดคาํถามปลายเปิด 

  Ş.Ś  บทบาทของผูเ้รียน 

   6.2.1  ตอบคาํถามของผูส้อนโดยใชข้อ้มูลจาการสงัเกตและอธิบายสิÉงทีÉไดเ้รียน 

   6.2.2  แสดงว่าตนเองมีความรู้ ความเขา้ใจหรือทกัษะเรืÉองนัÊน ๆ  

 7.  ขัÊนขยายความคิดรวบยอด (Extend) ผูส้อนส่งเสริมใหผู้เ้รียนเชืÉอมโยงความคิด                 

รวบยอดทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ไปสู่การเรียนรู้เรืÉองอืÉน ๆ ต่อไป อาจเริÉมจากการเปรียบเทียบขอ้แตกต่าง

ระหว่างเรืÉองทีÉศึกษากบัเรืÉองใหม่ทีÉเกีÉยวขอ้งแต่ยงัไม่ไดท้าํการศึกษา และนาํไปสู่การเริÉมวฏัจกัรใหม่

อีกครัÊ ง 

  7.1  บทบาทของผูส้อน 

  ถามคาํถามปลายเปิด 

  ş.Ś  บทบาทของผูเ้รียน 

  ตอบคาํถาม 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารบทบาทของครูและผูเ้รียนในการจดั               

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ซึÉงมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายบทบาทของครูและ

ผูเ้รียนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊนไว ้ดงันีÊ  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทัÊง 7 ขัÊน 

ควรระลึกอยูเ่สมอว่าครูเป็นเพียงผูท้าํหนา้ทีÉคอยช่วยเหลือ เอืÊอเฟืÊ อและแบ่งปันประสบการณ์                

จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตัÊงคาํถาม ครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัความรู้ 

ความสามารถบนพืÊนฐานความสนใจ ทีÉจะทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุตามจุดประสงคข์อง                

การเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 

 

ผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

 การจดัการเรียนการสอนหลงัการดาํเนินการเรียบร้อยแลว้นัÊนจะมีการประเมินผล                  

การเรียนรู้ของผูเ้รียน ซึÉงหวัขอ้นีÊ จะกล่าวถึงความหมายผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ชนิดของ

แบบทดสอบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนและขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

ดงัรายละเอียดต่อไปนีÊ  

 ความหมายของผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารความหมายผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน                   

ซึÉงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายความหมายผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนไว ้ดงันีÊ   
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 Good (1973, p. 48) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนว่า เป็นการบรรลุถึง

ความรู้หรือการพฒันาทกัษะในการเรียน ซึÉงโดยปกติจะพิจารณาจากคะแนนสอบทีÉกาํหนดให ้หรือ

คะแนนทีÉไดจ้ากงานทีÉครูมอบหมายให ้หรือทัÊงสองอยา่ง 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521, หนา้ 219) ไดบ้ญัญติัศพัทผ์ลสมัฤทธิÍ                      

ทางการเรียนไวว้่าผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หมายถึง ความสาํเร็จหรือความสามารถในการกระทาํ               

ใด ๆ ทีÉตอ้งอาศยัทกัษะหรือมิฉะนัÊนตอ้งอาศยัความรอบรู้ในวิชาใดโดยเฉพาะ 

 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2540, หนา้ 29-32) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนไวว้่า

เป็นคุณลกัษณะรวมถึงความสามารถของบุคคล อนัเป็นผลมากจากของบุคคลจากการเรียนการสอน

หรือมวลประสบการณ์ทีÉบุคคลไดรั้บ ทาํใหบุ้คคลเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของ

สมรรถภาพทางสมอง หลงัจากการเรียนรู้เรืÉองนัÊน ๆ แลว้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถในวิชาเรียน

มากนอ้ยเพียงใดมีพฤติกรรมเปลีÉยนไปจากเดิมตามความหมายของหลกัสูตรในวิชานัÊน ๆ เพียงใด 

 อารีย ์วชิรวราการ (2542, หนา้ 143) ไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนไวว้่า 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หมายถึง ผลทีÉเกิดจากการเรียนการสอนการฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ  

ทัÊงในโรงเรียน ทีÉบา้น และสิÉงแวดลอ้มอืÉน ๆ แต่คนส่วนมากเขา้ใจว่าผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน                

เกิดจากการสอนภายในโรงเรียนและมองในแง่ความรู้ความสามารถทางสมองเท่านัÊน                        

ในทางทีÉจริงแลว้ ความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมก็เป็นผลจากการฝึกอบรม ซึÉงก็นบัเป็นผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนดว้ย 

 จากการศึกษาเอกสารความหมายของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สรุปไดว้่า ความรู้ 

ความสามารถ และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉไดรั้บการพฒันาใหเ้กิดขึÊนหลงัจาก

นกัเรียนไดเ้รียนตามจุดประสงคก์ารเรียนการสอนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดั            

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กบัแบบปกติ ซึÉงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

  ในวิจยัครัÊ งนีÊ ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารชนิดของแบบทดสอบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

ซึÉงมีนกัการศึกษาไดอ้ธิบายชนิดของแบบทดสอบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนไว ้ดงันีÊ   

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, หนา้ 171-172) แบบทดสอบการวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนมกัจะเป็นคาํถามใหน้กัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอ (Paper and pencil test) กบั

ใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง (Performance test) แบบทดสอบประเภทนีÊแบ่งเป็น 2 คือ แบบทดสอบของ

ครูทีÉสร้างขึÊนและแบบทดสอบมาตรฐาน 



59 
 

 1.  แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของคาํถามทีÉครูเป็นคนสร้างขึÊนจะเป็นหวัขอ้คาํถาม

ทีÉถามเกีÉยวกบัความรู้ทีÉนกัเรียนไดเ้รียนในหอ้งเรียนว่านกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหนบกพร่อง                  

ทีÉตรงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริมหรือดูความพร้อมทีÉจะเริÉมบทใหม่ตามแต่ครูปรารถนา 

 2.  แบบทดสอบมาตรฐานแบบทดสอบประเภทนีÊสร้างขัÊนจากผูเ้ชีÉยวชาญสาขาวิชาหรือ

จากครูทีÉสอนวิชานัÊนแต่ผา่นการทดสอบหาคุณภาพหลายครัÊ ง จนมีคุณภาพดีพอ จึงสร้างเกณฑป์กติ 

(Norm) ของแบบทดสอบนัÊนสามารถใชเ้ปรียบเทียบผลเพืÉอประเมินค่าของการเรียนการสอน                  

ในเรืÉองใด ๆ ก็ไดจ้ะใชอ้ตัราการงอกงามของเดก็แต่ละวยัในแต่ละกลุ่มแต่ละภาคก็ไดจ้ะใชส้าํหรับ

ใหค้รูวินิจฉยัผลสมัฤทธิÍ ระว่างวิชาต่าง ๆ ในเด็กแต่ละคนกไ็ดข้อ้สอบตามมาตรฐานนอกจากนีÊ มี

คุณภาพของแบบทดสอบสูงแลว้ยงัมีมาตรฐานในดา้นวิธีการดาํเนินการสอบ คือ ไม่ว่าโรงเรียนใด

หรือส่วนราชการใดจะนาํไปใชต้อ้งดาํเนินการสอบแบบเดียวกนั แบบทดสอบดา้นมาตรฐานจะมีคู่

ดาํเนินการสอบถึงวิธีการสอบว่าทาํอยา่งไรจึงจะมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ยทัÊง

แบบทดสอบทีÉครูสร้างขัÊนและแบบทดสอบมาตรฐานมีวิธีการในการสร้างขอ้คาํถามเหมือนกนั คือ 

จะเป็นคาํถามทีÉวดัเนืÊอหาหรือพฤติกรรมทีÉไดส้อนนกัเรียนไปแลว้สาํหรับพฤติกรรมทีÉใชว้ดัจะเป็น

พฤติกรรมทีÉสามารถตัÊงคาํถามวดัซึÉง Bloom ไดเ้ขียนร่วมไวใ้นหนงัสือ Texonomy of educational 

objcetives สรุปไดว้่าการวดัผลดา้นสติปัญญาควรวดัพฤติกรรม ดงันีÊ   

  Ś.ř  วดัความรู้-ความจาํ (Knowledge)  

  Ś.Ś  วดัดา้นความเขา้ใจ (Comprehension)  

  Ś.ś  วดัการนาํไปใช ้(Application)  

  Ś.Ŝ  วดัการวิเคราะห์ (Analysis)  

  Ś.ŝ  วดัดา้นการสงัเคราะห์ (Synthesis)  

  Ś.Ş  วดัดา้นการประเมินค่า (Evaluation)  

 สมนึก ภทัทิยธนี (25ŜŜ, หนา้ şŠ-ŠŚ) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ทีÉนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่น

มาแลว้ ซึÉงแบ่งไดเ้ป็น Ś ประเภท คือ แบบทดสอบทีÉครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนืÉองจาก

ครูตอ้งทาํหนา้ทีÉวดัผลนกัเรียน คือ เขียนขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทีÉตนไดส้อบซึÉงเกีÉยวขอ้งโดยตรงกบั

แบบทดสอบทีÉครูสร้างและมีหลายแบบแต่ทีÉนิยมใชมี้ Ş แบบ ดงันีÊ   

 1.  ขอ้สอบแบบความเรียงหรืออตันยั (Subjective or essay test) ลกัษณะทั Éวไปเป็น

ขอ้สอบทีÉมีเฉพาะคาํถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนคาํตอบอยา่งเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และ

ขอ้คิดเห็นแต่ละคน 
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 2.  ขอ้สอบกาถูก-ผดิ (True-frise test) ลกัษณะทั Éวไปถือไดว้่าขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ คือ 

ขอ้สอบแบบเลือกตอบทีÉมี Ś ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงทีÉ และมีความหมายตรงกนั

ขา้ม เช่น ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกนั-ต่างกนั เป็นตน้ 

 3.  ขอ้สอบแบบเติมคาํ (Completion test) ลกัษณะทั Éวไปเป็นขอ้สอบทีÉประกอบดว้ย

ประโยคหรือขอ้ความทีÉยงัไม่สมบูรณ์ใหผู้ต้อบเติมคาํหรือประโยคหรือขอ้ความลงในช่องว่างทีÉเวน้

ไวน้ัÊน เพืÉอใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 

 4.  ขอ้สอบแบบสอบสัÊน (Short answer test) ลกัษณะทั Éวไปขอ้สอบประเภทนีÊคลา้ยกบั

ขอ้สอบแบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัทีÉขอ้สอบแบบตอบสัÊน ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์แลว้

ใหผู้ต้อบเป็นคนเขียนคาํตอบ คาํตอบทีÉตอ้งการจะสัÊนและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็น

การบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 

 5.  ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching test) ลกัษณะทั Éวไปขอ้สอบเลือกตอบชนิดหนึÉงโดยมี

คาํตอบหรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น Ś ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่ว่าแต่ละขอ้ความในชุดหนึÉงจะคู่

กบัคาํหรือขอ้ความใดในชุดอีกชุดหนึÉง ซึÉงมีความสมัพนัธก์นัอยา่งใดอยา่งหนึÉงตามทีÉผูอ้อกขอ้สอบ

กาํหนด 

 6.  ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ลกัษณะทั Éวไปขอ้สอบแบบเลือกตอบนีÊ

จะประกอบดว้ย Ś ตอน ตอนนาํหรือคาํถามกบัตอนเลือกในตอนเลือกนีÊ จะประกอบดว้ย ตวัเลือก            

ทีÉเป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกทีÉเป็นกลาง ปกติจะมีคาํถามทีÉกาํหนดใหน้กัเรียนพิจารณาแลว้หา

ตวัเลือกทีÉถูกตอ้งมากทีÉสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตวัเลือกอืÉน ๆ และคาํถามแบบเลือกตอบทีÉดีนิยม 

ใชต้วัเลือกทีÉใกลเ้คียงกนั ดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตวัเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีนํÊ าหนกัถูกมากนอ้ย

ต่างกนั 

 จากการศึกษาเอกสารชนิดของแบบทดสอบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สรุปไดว้่า เครืÉองมือ

วดัผลสมัฤทธิÍ ก่อนและหลงัการเรียนทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์              

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ สาํหรับนกัเรียน ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิด                     

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) เพืÉอจะเป็นขอ้คาํถามทีÉจดัเนืÊอหาหรือพฤติกรรม

ทีÉไดส้อนผูเ้รียนไปแลว้ซึÉงเป็นขอ้ปรนยัชนิดเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก โดยการตัÊงคาํถามใชพ้ฤติกรรม

ดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การวิเคราะห์ และการนาํไปใช ้

 ขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ซึÉงผูว้ิจยัตอ้งหาวิธีการสร้างและหลกัการสร้างเพืÉอใหแ้บบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉมีคุณภาพเหมาะสมกบัเนืÊอหาตรงกบัหลกัสูตรและจุดมุ่งหมายทีÉตอ้งการวดั
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กบันกัเรียนมีผูรู้้และนกัการศึกษาไดอ้ธิบายขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ                       

ทางการเรียนไว ้ดงันีÊ   

 พิมพนัธ ์เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 130-132) กล่าวว่า ขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนมีขัÊนตอนการสร้าง 

3 ขัÊนตอน ดงันีÊ   

 ขัÊนทีÉ 1 ขัÊนวางแผนการสร้างแบบทดสอบ ประกอบดว้ย 

 1.  กาํหนดจุดมุ่งหมายของแบบทดสอบ สิÉงสาํคญัประการแรกทีÉผูส้ร้างขอ้สอบจะตอ้งรู้ 

คือ อะไร คือ จุดมุ่งหมายของการทดสอบ ทาํไมจึงตอ้งมีการสอบ และจะนาํผลการสอบไปใช้

อยา่งไร 

 2.  กาํหนดเนืÊอหา และพฤติกรรมทีÉตอ้งการวดั เนืÊอหาทีÉตอ้งการวดัไดจ้ากจุดมุ่งหมาย

ของการทดสอบ ผูส้ร้างขอ้สอบจะตอ้งวิเคราะห์จาํแนกเนืÊอหาทีÉตอ้งการวดัใหค้รอบคลุมเนืÊอหา

ทัÊงหมด สาํหรับพฤติกรรมทีÉตอ้งการวดันัÊนอาจจาํแนกตามทฤษฎีใดทฤษฎีหนึÉง เช่น ทฤษฎีบลูม  

ซึÉงจาํแนกพฤติกรรมเป็น 6 ระดบั คือ ความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใชก้ารวิเคราะห์              

การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า เป็นตน้ 

 3.  กาํหนดลกัษณะหรือรูปแบบของแบบทดสอบอาจเลือกแบบทดสอบประเภท                 

ความเรียงหรือแบบทดสอบอตันยั แบบตอบสัÊน และเลือกตอบหรือแบบทดสอบปรนยั ซึÉงขึÊนอยูก่บั

จุดมุ่งหมายของการทดสอบเช่นกนั 

 4.  การจดัทาํตารางวิเคราะห์เนืÊอหา และพฤติกรรมทีÉตอ้งการวดั เป็นการวางแผนผงั               

การสร้างขอ้สอบทาํใหผู้ส้ร้างขอ้สอบรู้ว่าในแต่ละเนืÊอหาจะตอ้งสร้างขอ้สอบในพฤติกรรมใดบา้ง 

พฤติกรรมละกีÉขอ้ 

 5.  กาํหนดส่วนอืÉน ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสอบ เช่น คะแนน ระยะเวลาการสอบ 

 ขัÊนทีÉ 2 ขัÊนดาํเนินการสร้างแบบทดสอบ เป็นการเขียนขอ้สอบตามเนืÊอหาพฤติกรรมและ

รูปแบบของแบบทดสอบทีÉกาํหนดไว ้โดยจดัทาํเป็นแบบทดสอบฉบบัร่าง 

 ขัÊนทีÉ 3 ขัÊนตรวจสอบคุณภาพขอ้สอบก่อนนาํไปใช ้เมืÉอสร้างแบบทดสอบแลว้จึงนาํ

แบบทดสอบไปทดลองใชเ้พืÉอตรวจสอบคุณภาพ ซึÉงคุณภาพของแบบทดสอบอาจพิจารณา                       

ทัÊงคุณภาพของแบบทดสอบรายขอ้ ไดแ้ก่ ความยาก และค่าอาํนาจจาํแนก และหาคุณภาพของ

แบบทดสอบทัÊงฉบบั ไดแ้ก่ ความเทีÉยงตรง และความเชืÉอมั Éน การตรวจสอบสามารถทาํไดท้ัÊง

ตรวจสอบเอง และใหผู้เ้ชีÉยวชาญตรวจ การตรวจสอบเองเป็นการตรวจสอบคุณภาพของขอ้คาํถาม-

คาํตอบหลกัการสร้างขอ้สอบทีÉดี สาํหรับการตรวจโดยผูเ้ชีÉยวชาญจะเป็นการตรวจสอบ                     
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ความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา เพืÉอดูว่าขอ้คาํถามแต่ละขอ้สมัพนัธส์อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวดั

หรือไม่ ครอบคลุมเนืÊอหา และเป็นตวัแทนของเนืÊอหาทีÉกาํหนดหรือไม่ 

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, หนา้ 122-124) ไดส้รุปขัÊนตอนการสร้าง

แบบทดสอบไว ้ดงันีÊ   

1. การพิจารณาจุดประสงคข์องการสอบว่าการสอบครัÊ งนีÊ มีจุดประสงคห์รือจุดมุ่งหมาย

อะไร 

2. สร้างตารางกาํหนดรายละเอียด 

3. เลือกแบบของขอ้สอบใหเ้หมาะสม 

4. รวมขอ้สอบทาํแบบทดสอบ 

5. กาํหนดวิธีการดาํเนินการสอบ 

6. การประเมินคุณภาพของแบบการทดสอบ 

7. การนาํผลไปใชป้รับปรุงเป้าประสงคข์องการเรียนรู้ 

 จากการศึกษาเอกสารขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สรุปได ้

ขัÊนตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สามารถทาํไดห้ลายขัÊนตอน แต่ครัÊ งนีÊ

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการ ดงันีÊ  พิจารณาจุดระสงคก์ารเรียนรู้ วางแผนสร้างแบบทดสอบ เลือกชนิดของ

แบบทดสอบ สร้างตารางกาํหนดการรายละเอียด ดาํเนินการสร้างขอ้สอบ รวมขอ้สอบทาํเป็น

แบบทดสอบ ประเมินคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนาํไปใช ้

 

เจตคต ิ

 ความหมายของเจตคต ิ

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารความหมายของเจตคติซึÉงมีนกัการศึกษา 

ไดอ้ธิบายความหมายของเจตคติไว ้ดงันีÊ   

 เชิดศกัดิÍ  โฆวาสินธุ ์(2520, หนา้ 41) ไดส้รุปความหมายของเจตคติไวว้า่เจตคติเป็น

ความรู้สึกของบุคคลทีÉมีต่อสิÉงต่าง ๆ อนัเป็นผลเนืÉองมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ ซึÉงกระตุน้ให้

บุคคลแสดงพฤติกรรม หรือแนวโนม้ทีÉจะตอบสนองต่อสิÉงเร้าไปในทิศทางใดทิศทางหนึÉง                        

ซึÉงอาจเป็นทางสนบัสนุนหรือคดัคา้นก็ได ้

 ไพศาล หวงัพานิช (2533, หนา้ 219-220) ใหค้วามหมายของเจตคติไวว้่าเจตคติ (Attiude) 

หมายถึง ความรู้สึกภายในของบุคคลทีÉมีต่อสิÉงใดสิÉงหนึÉงอนัเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนรู้

เกีÉยวกบัสิÉงนัÊน และความรู้สึกดงักล่าวจะเป็นตวักาํหนดใหบุ้คคลนัÊนแสดงพฤติกรรมหรือแนวโนม้
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ของการตอบสนองต่อสิÉงนัÊนในทิศทางใดทิศทางหนึÉง อาจเป็นในทางสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้คดัคา้น

ก็ได ้

 แสงเดือน ทวีสิน (2545, หนา้ 67) อธิบายความหมายของเจตคติว่า ความรู้สึกของบุคคล

ทีÉมีต่อสิÉงใดสิÉงหนึÉง ความรู้สึกดงักล่าวอาจจะเกีÉยวกบับุคคล สิÉงของ สถานการณ์ เหตุการณ์ เป็นตน้ 

เมืÉอเกิดความรู้สึก บุคคลนัÊนจะมีการเตรียมพร้อมเพืÉอมีปฏิกิริยาไดไ้ปในทิศทางใดทิศทางหนึÉง              

ตามความรู้สึกของตนเอง 

 Thurstone (1964, p. 453 อา้งถึงใน เสาวรสธ ์พลโคตร, 2550, หนา้ 40) กล่าวว่า เจตคติ 

หมายถึง ตวัแปรทางจิตวิทยาอยา่งหนึÉงทีÉไม่อาจสงัเกตไดโ้ดยง่าย แต่เป็นความโนม้เอียงภายใน 

แสดงออกใหเ้ห็นไดจ้ากพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหนึÉง เจตคติยงัเป็นเรืÉองของความชอบ                        

ความไม่ชอบ ความลาํเอียง ความคิดเห็น ความรู้สึกและความเชืÉอในสิÉงใดสิÉงหนึÉง 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลทีÉมีต่อสิÉงต่าง ๆ 

ไม่ว่าจะเป็นบุคคล สิÉงของหรือเหตุการณ์ทัÊงในทางบวก และทางลบ ซึÉงทาํใหบุ้คคลพร้อมทีÉ

แสดงออกใหเ้ห็นไดจ้ากพฤติกรรมใด ๆ ในลกัษณะชอบ ไม่ชอบ อาจเห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย พอใจ 

ไม่พอใจ ต่อสิÉงใด ๆ ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทิศทางของทศันคติทีÉมีอยู ่และทาํใหจ้ะเป็น

ตวักาํหนดแนวทางของบุคคลในการทีÉจะปฏิกิริยาตอบสนอง 

 เจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 

 นกัวิทยาศาสตร์ศึกษา (Science educator) ไดใ้หนิ้ยามและองคป์ระกอบของเจตคติทาง

วิทยาศาสตร์ (Scientific attitude) ไดต่้าง ๆ กนัไป (ประวติร ชูศิลป์, 2542, หนา้ 27-29) และ                   

บางท่านยงัเรียกชืÉออีกอยา่งว่า “Scientific mindedness” หรือจิตแบบวิทยาศาสตร์ เพราะเป็น                

ความเจริญงอกงามทีÉเกิดขึÊนในจิตใจ ขอนาํองคป์ระกอบทีÉพึงประสงค ์ของการแสดงออกว่าเป็น                   

ผูมี้เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ทีÉยอมรับกนัแพร่หลายและมกัใชอ้า้งอิงเสมอของนกัวิทยาศาสตร์ศึกษา

คนหนึÉงแห่ง University of Wisconsin-Milwaukee ชืÉอ แฮนีÉย ์(Richar E.Haney) ซึÉงไดก้าํหนด

องคป์ระกอบทีÉสาํคญัดงักล่าวไว ้8 ประการ (Haney, 1964, pp. 33-35; Thurber & Collette, 1970,              

p. 154 อา้งถึงใน ประวิตร ชูศิลป์, 2542, หนา้ 27-29) ดงันีÊ   

1. ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity)  

2. ความมีเหตุมีผล (Rationality)  

3. การไม่ด่วนสรุป (Suspended Judgment)  

4. ความใจกวา้ง (Open-mindedness)  

5. การมีวจิารณญาณ (Critical-mindedness)  

6. การไม่ถือตนเป็นใหญ่ (Objectivity)  
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7. ความซืÉอสตัย ์(Honesty)  

8. ความอ่อนนอ้มถ่อมตน (Humility)  

 องคป์ระกอบหรือคุณลกัษณะ 3 ประการแรก คือ ความอยากรู้อยากเห็น ความมีเหตุมีผล 

และการไม่ด่วนสรุป เป็นคุณลกัษณะทีÉจะนาํไปสู่การแสดงออกหรือมีพฤติกรรมแบบวิทยาศาสตร์ 

(Guides to scientific behavior) การองคป์ระกอบสุดทา้ย คือ ความอ่อนนอ้มถ่อมตนนัÊนถือเป็น

คุณสมบติัทีÉดีทีÉทุกคนควรมีประจาํเป็นนิสยัถาวรของตนไว ้(Personality traits) จึงกล่าวไดว้่า

องคป์ระกอบทัÊง 8 ประการนีÊ  ก็ คือ คุณลกัษณะของผูที้Éมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์นั Éนเอง ดงันัÊน               

จึงอาจใหนิ้ยามของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ไดว้่า หมายถึง พฤติกรรมทางดา้นความรู้สึกทีÉเกิดขึÊน

จากการฝึกฝนอบรม ประกอบขึÊนดว้ยคุณลกัษณะทัÊง 8 ประการขา้งตน้ 

 ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 12-13) ไดก้ล่าวว่า ถึงเจตคติทางวิทยาศาสตร์ว่า                           

ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึÉงนกัวิทยาศาสตร์จะใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีการ

แกปั้ญหาทางอืÉน ๆ เพืÉอศึกษาหาความรู้ใหไ้ดผ้ลดีนัÊน ขึÊนอยูก่บัการคิดการกระทาํทีÉอาจเป็นอุปนิสยั

ของนกัวิทยาศาสตร์ผูน้ัÊน ความรู้สึกนึกคิดดงักล่าวนีÊ จดัเป็นเจตคติทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 

attitude) ผูที้Éมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ควรเป็นผูที้Éมีคุณลกัษณะ ดงันีÊ   

 1.  ความอยากรู้ อยากเห็น นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูที้Éมีความอยากรู้อยากเห็นเกีÉยวกบั

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เพืÉอแสวงหาคาํตอบทีÉมีเหตุผลในขอ้ปัญหาต่าง ๆ และจะมีความยนิดี

มากทีÉไดค้น้พบความรู้ใหม่ 

 2.  ความเพียรพยายาม นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ความเพียรพยายาม ไม่ทอ้ถอยเมืÉอมี

อุปสรรคหรือมีความลม้เหลวในการทดลองมีความตัÊงใจแน่วแน่ต่อการเสาะแสวงหาความรู้เมืÉอได้

คาํตอบทีÉไม่ถูกตอ้งกจ็ะไดท้ราบว่าวิธีการเดิมใชไ้ม่ไดต้อ้งหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหม่และ

ความลม้เหลวทีÉเกิดขึÊนนัÊนก็ถือว่าเป็นขอ้มูลทีÉตอ้งบนัทึกไว ้

 3.  ความมีเหตุผล นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูที้Éมีเหตุผลยอมรับในคาํอธิบาย เมืÉอมี

หลกัฐานหรือขอ้มูลมาสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลหา

ความสมัพนัธข์องเหตุและผลทีÉเกิดขึÊน ตรวจสอบความถูกตอ้งสมเหตุสมผลของแนวคิดต่าง ๆ กบั

แหล่งขอ้มูลทีÉเชืÉอถือได ้แสวงหาหลกัฐานขอ้มูลอยา่งเพียงพอเสมอ ก่อนจะสรุปผลเห็นคุณค่าใน

การใชเ้หตุผล ยนิดีใหมี้การพิสูจน์ตามเหตุผลและขอ้เท็จจริง 

 4.  ความซืÉอสตัย ์นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ความซืÉอสตัย ์บนัทึกผลหรือขอ้มูลตาม

ความเป็นจริงดว้ยความละเอียดถูกตอ้ง ผูอื้Éนสามารถสอบในภายหลงัไดเ้ห็นคุณค่าของการเสนอ

ขอ้มูลตามความเป็นจริง 
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 5.  ความมีระเบียบและรอบคอบ นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูเ้ห็นคุณค่าของความมีระเบียบ

รอบคอบ ยอมรับประโยชน์ในการวางแผนในการทาํงานและจดัระบบการทาํงาน นาํวธีิการหลาย ๆ 

วิธีมาตรวจสอบผลการทดลองหรือวิธีการทดลอง ไตร่ตรอง พินิจพิเคราะห์อยา่งละเอียดถีÉถว้นใน

การทาํงาน มีการทาํงานอยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย และมีความละเอียดกรอบคอบก่อนตดัสินใจ 

 6.  ความใจกวา้ง นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ใจกวา้งทีÉจะรับฟังความคิดเห็นของผูอื้Éนรับ

ฟังคาํวิพากษว์ิจารณ์ ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้คิดเห็นทีÉมีเหตุของผูอื้Éนโดยไม่ยดึมั Éนในความคิดของตนเอง

ฝ่ายเดียว ยอดรับการเปลีÉยนแปลง ยอมพิจารณาขอ้มูลหรือความคิดทีÉยงัสรุปแน่นอนไม่ไดแ้ละ

พร้อมทีÉจะหาขอ้มูลเพิÉมเติม 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546 ก, หนา้ 15) กล่าวว่า เจตคติ

ต่อวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนทีÉมีต่อการทาํกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย

ความพึงพอใจ ศรัทธาและซาบซึÊง เห็นคุณค่าและประโยชน์ รวมทัÊงมีคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านิยมทางวิทยาศาสตร์ คุณลกัษณะชีÊ บ่งเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย คุณลกัษณะต่อไปนีÊ  

1. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉเกีÉยวกบัวิทยาศาสตร์ 

2. ศรัทธาและซาบซึÊงในผลงานทางวิทยาศาสตร์ 

3. เห็นคุณค่าและประโยชนข์องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

4. ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ี

5. เรียนหรือเขา้ร่วมกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์อยา่งสนุกสนาน 

6. เลือกใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการคิดและปฏิบติั 

7. ตัÊงใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

8. ใชค้วามรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรม 

9. ใชค้วามรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์โดยใคร่ครวญไตร่ตรองถึงผลดีและผลเสีย 

 Gardner (n.d. cited in Enger & Yager, 2001, p. 7) กล่าวว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์                    

มีลกัษณะ ดงันีÊ   

1. ความสนใจเกีÉยวกบัวิทยาศาสตร์ 

2. มีเจตคติทีÉดีต่อนกัวิทยาศาสตร์ 

3. มีเจตคติในการตอบสนองรับผดิชอบต่อสงัคม 

 Harlen (1985, p. 45) กล่าวว่า เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ มีลกัษณะ ดงันีÊ   

1. มีแนวโนม้สนใจกิจกรรมทีÉเกีÉยวพนักบัวิทยาศาสตร์ 

2. ใชก้ารทดสอบแนวคิดทีÉสนใจในทางธรรมชาติ โดยอาศยัหลกัฐานอา้งอิง 
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 Hasan and Billen (1975, p. 2475) ใหค้วามหมายของเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ว่า หมายถึง 

ความรู้สึกนึกคิด ความเชืÉอ และความซาบซึÊงของบุคคลทีÉเกิดจากผลของวิทยาศาสตร์โดยทางตรง 

ทางออ้ม และมีผลต่อพฤติกรรมของมนุษยต่์อวิทยาศาสตร์ 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง เป็นคุณลกัษณะนิสยั

ของบุคคลทีÉจะก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ซึÉงเจตคติจะเกิดขึÊนได้

จะตอ้งมีองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 1) รู้จกัใชว้จิารณญาณก่อนทีÉจะตดัสินในใด ๆ 2) ไม่ยอมรับสิÉง

หนึÉงสิÉงใดจนกว่าจะมีการพิสูจน์ทีÉเชืÉอถือได ้3) หลีกเลีÉยงการตดัสินใจ และการสรุปผลทีÉยงัไม่มี         

การวิเคราะห์แลว้เป็นอยา่งดี และมีความพร้อมเพืÉอทีÉจะแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อสิÉงต่าง ๆ 

หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ในทางใดทางหนึÉง เช่น ชอบ ไม่ชอบ สนบัสนุน เป็นตน้ 

 การวดัเจตคตต่ิอชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 เจตคติเป็นมโนภาพทีÉเป็นนามธรรมจึงทาํใหก้ารวดัเจตคตินัÊนไม่สามารถทาํไดง่้ายเพราะ

การวดัเจตคติไม่สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรงในระยะเวลาจาํกดั แต่สามารถสงัเกตจากพฤติกรรม                  

ทีÉแต่ละบุคคลแสดงออก เครืÉองมือทีÉนิยมใชมี้อยู ่5 ชนิด คือ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2542, 

หนา้ 60-63)  

 1.  การสมัภาษณ์ หมายถึง การพูดคุยกนัอยา่งมีจุดหมาย ผูส้มัภาษณ์ทีÉดีตอ้งฟังมากกว่า

พูดและตอ้งไม่หูเบา จะยดึตามแนววตัถุประสงคที์Éจะวดัและบนัทึกไวไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง การสมัภาษณ์

ใชป้ากเป็นเครืÉองมือสาํคญั ไดผ้ลอยา่งไรบนัทึกเอาไว ้การวดัเจตคติโดยการสมัภาษณ์จะตอ้งสร้าง

ขอ้คาํถามในการสมัภาษณ์ใหดี้เป็นมาตรฐานก่อน ขอ้คาํถามแต่ละขอ้จะตอ้งกระตุน้ยแุหยใ่หผู้ถู้ก

สมัภาษณ์ตอบความรู้สึกต่อเป้าเจตคติทีÉผูท้าํการสมัภาษณ์ตอ้งการไดข้อ้คาํถามหรือขอ้รายการนัÊน

ตอ้งเขียนเนน้ความรู้สึกทีÉสามารถวดัเจตคติใหต้รงเป้าหมาย การเตรียมคนและเตรียมเครืÉองมือ            

การวดัจึงเป็นสาํคญั การวางแผนสร้างขอ้คาํถามจะตอ้งคิดถึงระยะเวลา ลกัษณะของผูส้มัภาษณ์ดว้ย 

ขอ้คาํถามควรครอบคลุมทัÊงทางบวกและทางลบ เพืÉอจะไดใ้ชป้ระเมินเปรียบเทียบความรู้สึกทีÉ

แทจ้ริง 

 2.  การสงัเกต หมายถึง การเฝ้ามองดูสิÉงหนึÉงสิÉงอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เครืÉองมือสาํคญัของ

การสงัเกต คือ ตาและหู การเฝ้าดูโดยการบนัทึกในสมองจะทาํใหลื้มง่าย ขอ้รายการทีÉจะใช ้                     

ในการสงัเกตจึงควรเตรียมไวใ้หพ้ร้อม การสงัเกตทีÉดีตอ้งฝึกฝน จึงจะทาํหนา้ทีÉไดอ้ยา่งสมบูรณ์              

ในการสงัเกตเจตคติของคนนัÊน ตอ้งใชเ้วลาเพืÉอหาความแน่นนอนของการเกิดพฤติกรรมนัÊน ๆ             

การเขียนขอ้รายการของพฤติกรรมจึงตอ้งเตรียมไวก่้อน การสงัเกตแต่ละครัÊ งแต่ละเวลา                         

ถา้พฤติกรรมนัÊนปรากฏกจ็ะไดบ้นัทึกไวท้นัที 
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 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการสงัเกตเป็นเครืÉองมือทีÉจะช่วยใหก้ารสงัเกตเป็นไปอยา่งสมบูรณ์ใน

ระหว่างการสงัเกตจาํเป็นตอ้งมีเครืÉองมือเพืÉอใชต้รวจสอบความสมบูรณ์ในแต่ละประเด็นอยา่งเป็น

ระบบ เครืÉองมือทีÉใชใ้นการสงัเกตอาจมีรูปแบบเป็นมาตรประมาณค่าหรือแบบสาํรวจรายการ 

 3.  การรายงานตนเอง เครืÉองมือแบบนีÊตอ้งการใหผู้ส้อบแสดงความรู้สึกของตนเองตาม

สิÉงเร้าทีÉไดส้มัผสั คือ สิÉงเร้าทีÉเป็นขอ้ความ ขอ้คาํถาม หรือภาพเพืÉอใหผู้ส้อบแสดงความรู้สึกออกมา

อยา่งตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตราวดัทีÉถือว่าเป็นมาตรฐาน (Standard form)                           

เป็นแนว การสร้างของ Thurstone, Guttman, Likert and Osgood  

 4.  เทคนิคการจินตนาการ แบบวดันีÊอาศยัสถานการณ์หลายอยา่งไปเร้าผูส้อบ 

สถานการณ์ทีÉกาํหนดใหจ้ะไม่มีโครงสร้างแน่นอนทาํใหผู้ส้อบจะตอ้งจินตนาการออกมาตามแต่

ประสบการณ์เดิมของตน แต่ละคนจะแสดงออกมาไม่เหมือนกนั เช่น ประเภทใหเ้ติมประโยคให้

สมบูรณ์ภาพนามธรรมเติมเรืÉองราวสัÊน ๆ เล่านินาทจากภาพ ฯลฯ การแปลความหมายอาศยัผลจาก

การตอบสิÉงทีÉกล่าวมาแลว้ก็พอจะรู้ไดว้่าผูน้ัÊนมีเจตคติอยา่งไรต่อการวดัเจตคตินัÊน ๆ  

5.  การวดัทางสรีระภาพ การวดัดา้นนีÊอาศยัเครืÉองมือไฟฟ้า หรือเครืÉองมืออืÉน ๆ                              

ในการสงัเกตการณ์เปลีÉยนแปลงสภาพของร่างกาย เช่น การใชเ้ครืÉองกลัป์วานอมิเตอร์ชนิดหนึÉง 

เพืÉอวดัดูความตา้นทวนกระแสไฟฟ้าในผวิหนงั เมืÉอคนเกิดการเปลีÉยนแปลงทางอารมณ์ ส่วนผสม

ของสารเคมีต่าง ๆ จะเกิดการเปลีÉยนแปลงไปจากสภาพปกติ เรียกว่า มีกระแสไฟฟ้าไหลสามารถ

เปลีÉยนแปลงขนาดได ้เครืÉองมือวดัทางไฟฟ้าก็จะสามารถวดัตรวจสอบเปรียบเทียบกบัขณะทีÉ

ร่างกายอยูใ่นสภาพปกติได ้เครืÉองมือจบัเท็จอาศยัหลกัการอนันีÊ  การจะเชืÉอถือไดข้นาดไหนตอ้ง

ศึกษาใหร้อบคอบ อารมณ์ต่าง ๆ อาจศึกษาไดจ้ากการเปลีÉยนแปลงของลูกตาดาํ ปริมาณของ                   

โฮโมนบางอยา่งก็สามารถบอกอารมณ์ความพอใจหรือไม่พอใจของคนได ้

 เครืÉองมือในการวดัเจตคติทีÉจะกล่าวถึงเป็นแบบมีสิÉงเร้าใหแ้ลว้ตอบออกมาตามความรู้สึก

อาจจะไม่ดีมากนกัแต่กนิ็ยมใชม้ากทีÉสุด เพราะมีความเป็นปรนยัแต่อาจจะเกิดการเบีÉยงเบน

ขอ้เท็จจริงได ้ถา้เกีÉยวขอ้งกบัผลประโยชน ์ถา้ตอบดว้ยความจริงใจก็จะมีความเทีÉยงตรงมาก

พอใชไ้ด ้สะดวกในการสร้าง และสะดวกในการสอบวดั วธีิสร้างทีÉดีอาจใชข้อ้ความเชืÉอหรือคาํศพัท์

ทีÉลกัษณะคลา้ยกนัทีÉสุด 3-4 ขอ้ เพืÉอเป็นการตรวจสอบความคงเสน้คงวาในการตอบของผูส้อบถา้

ขอ้เหมือนหรือคลา้ยกนั 3-4 ขอ้ ตอบตรงหรือใกลก้นั แปลว่า ผูต้อบคนนัÊนเชืÉอไดว้่าตอบดว้ยใจจริง 

แต่ถา้ 3-4 ขอ้ทีÉมีลกัษณะเหมือนกนัแต่ตอบไม่ตรงกนัเลย แสดงว่าผูต้อบคนนัÊนไม่ไดต้อบ                      

ดว้ยความเป็นจริง อาจจะดึงออกไม่ตรวจ เพราะแปลการสอบไม่ไดโ้ดยวิธีต่าง ๆ เช่น 

 แบบลิเกิร์ต (Likert) เป็นมาตรวดัเจตคติ 5 ขัÊน ซึÉงอาจจะกาํหนดค่าระดบั เช่น                          

เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง หรือในลกัษณะอืÉน ๆ ทีÉมี                
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5 ระดบั ซึÉงเป็นแบบทดสอบทีÉวดัความรู้สึก และความเชืÉอของบุคคลทัÊงทางบวกและทางลบ แลว้ให้

ผูต้อบเลือกจากตวัเลือก 5 ตวั โดยกาํหนดเป็นคะแนน ดงันีÊ   

 กรณีทีÉ 1 ขอ้ความทีÉมีความหมายเชิงนิมาน (Positive) ใหค้ะแนน ดงันีÊ   

 เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 5 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 4 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 2 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 1 คะแนน 

 กรณีทีÉ 2 ขอ้ความทีÉมีความเชิงนิเสธ (Negative) ใหค้ะแนน ดงันีÊ   

 เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 1 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 2 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 4 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 5 คะแนน 

 โดยแต่ละขัÊนตอ้งเป็นการบอกนํÊ าหนกัการประเมินขอ้ความต่าง ๆ ทีÉกาํหนดใหผู้ต้อบ

แสดงความคิดเห็นออกมา (กรมวิชาการ, 2545, หนา้ 61)  

 วิธีการสร้าง 

1. รวมรวมขอ้ความทีÉตอ้งการใหแ้สดงความคิดเห็น 

2. กาํหนดประเด็นและสร้างคาํถามโดยใชภ้าษาทีÉชดัเจนไม่มีความหมายกาํกวม 

3. ตรวจสอบขอ้ความในคาํถามใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการตอบ เช่น เห็นดว้ย/  

ไม่เห็นดว้ย หรือ ชอบ/ ไม่ชอบ เป็นตน้ 

4. นาํแบบวดัทีÉสร้างไปทดลองขัÊนตน้ เพืÉอดูความชดัเจนของขอ้ความ 

5. กาํหนดนํÊ าหนกัคะแนนตวัเลือกในแต่ละขอ้ เช่น 5-1 หรือ 4-0 เป็นตน้ 

 จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้่า การวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หมายถึง ความรู้สึกหรือแนวโนม้ พฤติกรรมหรือการกระทาํของบุคคลทีÉมีต่อการเรียนรู้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบดว้ย ลกัษณะของเจตคติ 5 ประการ คือ 1) ความคิดเห็นทั Éวไปต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3) การเห็น

ความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4) การนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 5) การแสดงออกหรือมีสวนร่วมในกิจกรรมเกีÉยวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
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งานวจิยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 งานวจิยัในประเทศ 

 ณัฐมน เดชมา (2555, หนา้ 107) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉองสารและเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊนตอน 

(7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้               

7 ขัÊนตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขัÊนอธิบายและ                        

ขัÊนประเมินผลนอกจากนีÊยงั พบว่า การจดัการเรียนรู้ทีÉจดัขึÊนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ                   

ทางการเรียนในดา้นความเขา้ใจมากทีÉสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั 

ซึÉงนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืÉองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนืÊอสารมากทีÉสุด

นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืÉองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีÉมีผลต่อการละลาย

มากทีÉสุด และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืÉองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบส              

ของสารละลายมากทีÉสุด นอกจากนีÊ ยงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 

 นุชากร คาํประดิษฐ ์(ŚŝŝŞ, หนา้ řśŜ) ไดศึ้กษาการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ şE ร่วมกบัทฤษฎีการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน               

ซึÉงทดลองใชก้บัเนืÊอหาเรืÉองสารละลาย กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                        

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ ř พบว่า นกัเรียนมีประสิทธิภาพทีÉเหมาะสม şŠ.ŠŠ/ şŝ.řŘ นกัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทีÉเพิÉมขึÊนร้อยละ şŞ ซึÉงมีค่าสูงกว่าเกณฑที์Éกาํหนด และ

มีพฤติกรรมดา้นจิตวิทยาศาสตร์ทีÉดีขึÊน ร้อยละ ŠŚ ซึÉงมีค่าสูงกว่าเกณฑที์Éกาํหนด สามารถนาํไปใช้

เป็นรูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพืÉอใหน้กัเรียนบรรจุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้

ได ้

 พรรณพิศ พลรัฐธนาสิทธิÍ  (2553, หนา้ 68) ไดศึ้กษาผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้              

7 ขัÊน ทีÉมีผลต่อผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรืÉองงานและพลงังาน และความสามารถ                     

ในการแกไ้ขปัญหาของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4 โรงเรียนเมืองนครศรีธรรมราช จงัหวดั

นครศรีธรรมราช พบว่า นกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน คะแนนเฉลีÉยผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรืÉองงานและพลงังาน หลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง

สถิติทีÉระดบั .05 นกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน มีคะแนนเฉลีÉยผลสมัฤทธิÍ ทาง   

การเรียนวิชาฟิสิกส์ เรืÉอง งานและพลงังาน หลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มทีÉเรียนแบบปกติ ความสามารถ              

ในการแกปั้ญหาฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และ

นกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน หลงัการเรียนมีคะแนนเฉลีÉยความสามารถ                   
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ในการแกปั้ญหาสูงกว่านกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนดว้ยการเรียนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั 

.05 

 พรรณวดี พิสิษฐพงศ ์(ŚŝŝŜ, หนา้ şŞ) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 

ş ขัÊน โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรืÉอง โลกและการเปลีÉยนแปลง ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ Ś พบว่า 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร ş ขัÊน โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรืÉอง โลกและ                 

การเปลีÉยนแปลง ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ Ś มีประสิทธิภาพเท่ากบั Šś.ŘŚ/ Šř.Řş ซึÉงเป็นไปตามเกณฑ ์               

ŠŘ/ ŠŘ ทีÉตัÊงไว ้นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ Ś มีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียน โดยการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร ş ขัÊน โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรืÉอง โลกและ                       

การเปลีÉยนแปลง สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .Řŝ และความพึงพอใจของ

นกัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัร ş ขัÊน โดยใชห้นงัสือประกอบการเรียนรู้ เรืÉอง 

โลกและการเปลีÉยนแปลง มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั Ŝ.śŚ เมืÉอพิจารณาเป็นรายก ็พบว่า มีความพึงพอใจใน

ระดบัมากทีÉสุดเรียงลาํดบัค่าเฉลีÉยจากมากไปหานอ้ย คือ หนงัสือประกอบการเรียนรู้สามารถศึกษา

คน้ควา้ในเวลาว่าง ( X  = Ŝ.ş) รองลงมา คือ นกัเรียนพอใจทีÉมีส่วนร่วมในการฝึกทกัษะวิทยาศาสตร์

ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ( X  = Ŝ.ŞŚ) และนกัเรียนพอใจทีÉครูทบทวนความรู้เดิมเพืÉอเชืÉอมโยง

กบักิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ ( X  = Ŝ.ŝŞ)  

 พุทธพร วิโนทพรรษ ์(2540, หนา้ 93) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง วิชา

วิทยาศาสตร์ เรืÉอง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 พบว่า ชุดการเรียนดว้ยตนเอง

วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 มีค่าประสิทธิภาพเฉลีÉย 

80.25/ 100.00 และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียน            

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 หลงัจากใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองแลว้ มีค่าความแตกต่างระหว่างคะแนน 

ก่อนและหลงัการเรียนสูงตามทีÉผูท้รงคุณวุฒิกาํหนด อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 อารีย ์สุขใจวรเวทย ์(Śŝŝś, หนา้ ŠŜ) ไดศึ้กษาการพฒันาผลการเรียนรู้ เรืÉอง การบวกและ

การลบของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ř ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฐัจกัรการเรียนรู้ şE พบว่า 

การเรียนรู้เรืÉอง การบวกการลบจาํนวนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ř ก่อนและหลงัการจดั               

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ şE แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระดบั .Řŝ ซึÉงยอมรับ

สมมุติฐานทีÉกาํหนดไวโ้ดยหลงัการจดัการเรียนรู้นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ เรืÉอง การบวกการลบ                

สูงกว่าก่อนจดัการเรียนรู้การสงัเกตความสามารถในการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ şE โดย

ภาพรวมมีความสามารถอยูใ่นระดบัดี เมืÉอพิจารณาความสามารถในการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ şE พบว่า นกัเรียนมีความสามารถใน EŚ ขัÊนเร้าความสนใจค่าสูงสุดอยูใ่นระดบัดีมาก 

รองลงมา คือ EŜ ขัÊนอธิบายอยูใ่นระดบัดีมาก และลาํดบัสุดทา้ย คือ Eś ขัÊนสาํรวจคน้หาอยูใ่นระดบั
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ดี และความพึงพอใจของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ř ทีÉมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร                 

การเรียนรู้ şE โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากและเมืÉอพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า อยูใ่นระดบั                    

พึงพอใจมากเป็นอนัดบัแรกนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมสมํÉาเสมอนกัเรียนไดคิ้ดตลอดเวลาทาํใหส้นุก  

ไปกบัการเรียน และพึงพอใจเป็นอนัดบัสุดทา้ย ลาํดบัทีÉ Ś ดา้นประโยชน์ทีÉไดรั้บ คือ นกัเรียน                   

มีทกัษะการคิดคาํนวณ เรืÉอง การบวกลบ นกัเรียนสามารถบวกลบไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมีการตรวจ

คาํตอบได ้และลาํดบัทีÉ ś คือ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีความพึงพอใจ คือ นกัเรียนไดมี้                

การสาํรวจและคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง มีการอธิบายอยา่งเขา้ใจชดัเจน มีการขยายความรู้ดว้ยตนเอง 

และนาํความรู้ไปใชท้าํผลงานดว้ยตนเองได ้

 อุษา สุขสวสัดิÍ  (2556, หนา้ 94) ไดศึ้กษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรืÉอง 

พนัธุกรรม ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน ์ของ

นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง พนัธุกรรม ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3                   

หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ผสมผสานการจดัการเรียนรู้

แบบสตอรีไลน์สูงกว่าแบบการสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และผลคะแนน                

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 หลงัเรียน โดยรูปแบบการสอน                

ดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ ทัÊงหมด 5 ดา้น คือ 

ดา้นความรู้สึกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นความสนใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นเห็นความสาํคญัต่อ

วิทยาศาสตร์ ดา้นความนิยมชมชอบต่อวิทยาศาสตร์ ดา้นการแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมวิทยาศาสตร์ ซึÉงอยูใ่นเกณฑที์Éระดบัดี 

 งานวจิยัต่างประเทศ 

 Ebrahim (ŚŘŘŜ, p. řŚśŚ-A) ไดท้าํการศึกษาผลทางการสอนแบบปฏิบติักบัการสอน            

โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ทีÉมีต่อผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์

ระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัÊนประถมศึกษา จาํนวน řřř คน จาํนวน Ŝ หอ้งเรียน 

แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง ŝŘ คน เรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียน Ŝ วนัและกลุ่มควบคุม ŝŝ คน เรียนแบบ

ปกติเป็นเวลา Ŝ สปัดาห์ การสอนโดยครูใหม่หญิงสอนนกัเรียนชายทัÊง Ś กลุ่ม และครูใหม่หญิง              

อีก  ř คน สอนนกัเรียนหญิงทัÊง Ś กลุ่ม การเก็บขอ้มูลไดแ้บบทดสอบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และแบบวดัเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ การทดลองใชท้ดสอบก่อนเรียนและทดสอบ

หลงัเรียน ผลการศึกษา พบว่า นกัเรียนทีÉเรียนรู้โดยใชเ้รียนรู้วฎัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน มีคะแนน

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่านกัเรียนทีÉเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 
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 Ewers (ŚŘŘŚ, p. ŚśŠş-A) ไดศึ้กษาเพืÉอเปรียบเทียบประสิทธิภาพของวิธีการสอน Ś วิธี 

คือ การสอนทีÉครูชีÊนาํ และการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ สาํหรับการเพิÉมทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และเพืÉอตรวจสอบผลของประสบการณ์ในวฏัจกัรการเรียนรู้ทีÉมีต่อความสามารถ         

ของตนเองในการสอนวิทยาศาสตร์และความคาดหวงัในผลทีÉจะไดรั้บ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษา

วิชาเอกการประถมศึกษาทีÉลงทะเบียนเรียนวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ทีÉมหาวิทยาลยัไอดาโฮ                   

แบ่งรายวิชาออกเป็น Ś ตอน ตลอดภาคเรียน และมี Ś กลุ่มนกัศึกษา การทดลองเป็นวิธีการทีÉใชส้อน 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในส่วนของหอ้งปฏิบติัการทดลองของรายวิชา กลุ่มหนึÉงสอน

โดยวิธีการชีÊนาํอีกกลุ่มหนึÉงสอนโดยใช ้วฏัจกัรการเรียนรู้ การประเมินก่อนการทดลอง พบว่า                

ทัÊง Ś กลุ่มเหมือนกนัในดา้นความสามารถในการคิดทีÉมีเหตุผลเฉลีÉย ความชอบในสภาพแวดลอ้ม

หอ้งเรียนและความเชืÉอในความสามารถของตนเองในการสอนวิทยาศาสตร์ และความคาดหวงั            

ในผลทีÉจะไดรั้บแต่ Ś กลุ่มนีÊ ต่างกนัเลก็นอ้ย ในตอนแรกเกีÉยวกบัอายแุละพืÊนฐานทางทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความสามารถของครูในแต่ละกลุ่ม การวิเคราะห์ความแปรปรวน 

ร่วมของคะแนนหลงัการทดลองโดยใชแ้บบทดสอบก่อนการทดลองเป็นตวัแปรร่วม พบว่า ไม่มี

ความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทัÊง Ś กลุ่ม ซึÉงแสดงว่าวิธีการสอนทัÊง Ś วิธีเทียบเท่ากนัในการเพิÉม

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 Somer (2005 อา้งถึงใน ธญัsุรีย ์สมองดี, 2556) ไดใ้ชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E              

ในการสอนสิÉงแวดลอ้มศึกษา เรืÉอง พืชชายฝัÉงของรัฐหลุยส์เซียน่า สาํหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา

ตอนตน้ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด 7 และเกรด 8 จาํนวน 155 คน ผลการวิจยั พบวา่ ผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนก่อนและหลงัการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E 

แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 Kanli (2008 อา้งถึงใน นิภาพร กาญจนะ, 2555) ไดว้ิจยัเรืÉอง ประสิทธิภาพของ

รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ตามวิธีการปฏิบติัการในการพฒันาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนทกัษะ

กระบวนการ โดยมีกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษา ภาควิชาฟิสิกส์ จาํนวน 81 คน ศึกษาเปรียบเทียบ

ระหว่างหอ้งปฏิบติัการทีÉจดักระบวนการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊนกบัหอ้งปฏิบติัการทีÉจดั

กระบวนการเรียนรู้ตามแบบทั Éวไป ผลการวิจยั พบว่า หอ้งปฏิบติัการทีÉจดักระบวนการเรียนรู้

ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ช่วยพฒันาทกัษะกระบวนการ [F (1-79) = 43.939, p < .05] มีค่า

สดัส่วนความแปรปรวนทีÉ .30 

 จากเอกสารงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้             

7 ขัÊน (7E) ทัÊงในและต่างประเทศ พบว่า วิธีการจดัการเรียนการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

(7E) เป็นอีกทางเลือกหนึÉงในการจดัการเรียนการสอนแบบบรูณาการ และการมีส่วนร่วมใน                 
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การเรียนรู้ของผูเ้รียนซึÉงถือว่าเป็นหลกัสาํคญัในการจดัการเรียนการสอน การจดัการเรียนการสอน

โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีลกัษณะทีÉสอดคลอ้งกนั คือ มีผลทางบวกต่อผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนของผูเ้รียน และเห็นความสาํคญัในการเรียนและการนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้น

ชีวิตประจาํวนั  
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บททีÉ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ เป็นผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                      

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ทีÉมี

ประสิทธิภาพ 75/ 75 เพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5              

ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้              

7 ขัÊน (7E) กบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติและเพืÉอศึกษาเจตคติของ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ผูว้ิจยัขอนาํเสนอวิธีดาํเนินการวิจยัตามหวัขอ้ดงัต่อไปนีÊ  

 ř.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

 Ś.  เครืÉองมือทีÉใชใ้นการทาํวิจยั 

  Ś.ř  การสร้างและหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียน

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 2.2  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

  2.3  แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ สาํหรับ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 เป็นขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

  2.4  แบบวดัเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) แบบประมาณค่า                

5 ระดบั จาํนวน 20 ขอ้  

 ś.  การสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ 

 Ŝ.  ขัÊนตอนดาํเนินการทดลอง 

 ŝ.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

 Ş.  สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 ประชากร คือ นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง จงัหวดั

ชลบุรี ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 3 หอ้งเรียนโดยนกัเรียนทัÊง 3 หอ้ง เป็นนกัเรียน

หลกัสูตร Junior program จาํนวนนกัเรียน 125 คน 
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 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง 

จงัหวดัชลบุรี ในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 จาํนวน 2 หอ้งเรียน แบ่งเป็น กลุ่มควบคุม                             

1 หอ้งเรียน จาํนวน 40 คน กลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน จาํนวน 43 คน ซึÉงไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster random sampling)  

 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิยั 

 1.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ทัÊงหมด 5 ชุด จาํนวน 12 ชั Éวโมง  

 ชุดทีÉ 1 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 ชุดทีÉ 2 ความดนัอากาศ 

 ชุดทีÉ 3 ความดนัของเหลว 

 ชุดทีÉ 4 แรงลอยตวั 

 ชุดทีÉ 5 แรงเสียดทาน 

 2.  แผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ                          

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 แบบปกติ 

 3.  แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ 

 4.  แบบวดัเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) แบบประมาณค่า                   

5 ระดบั จาํนวน 20 ขอ้ 

 

การสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือ 

 การสร้างและหาคุณภาพเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั ไดด้าํเนินการดงัต่อไปนีÊ  

 การสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สําหรับนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5                 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบ 

วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) จาํนวน 5 ชุด โดยสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉมีองคป์ระกอบ คือ            

คาํนาํ, สารบญั, ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้, แผนผงัขัÊนตอนการทาํกิจกรรม, สาระและ
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มาตรฐานการเรียนรู้, ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้, จุดประสงคก์ารเรียนรู้, คู่มือ, คาํชีÊแจงสาํหรับครู,

บทบาทครูผูส้อน, แผนการจดัการเรียนรู้, แนวคาํตอบ, คู่มือนกัเรียน, คาํชีÊแจงสาํหรับนกัเรียน,

บทบาทนกัเรียน, แบบทดสอบก่อนเรียน, ใบความรู้, ใบกิจกรรม, แบบทดสอบหลงัเรียน 

 กิจกรรมตามขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E), เอกสาร

ประกอบการทาํกิจกรรม, สืÉอ, แหล่งเรียนรู้, การวดัและประเมินผล, ดาํเนินการสร้าง ดงันีÊ   

 ř.  ศึกษาหลกัสูตร ความมุ่งหมายของหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้, ตวัชีÊวดั, สาระ            

การเรียนรู้ โครงสร้าง คาํอธิบายรายวิชาและขอบเขตเนืÊอหาสาระของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบั

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 สาระทีÉ 4: แรงและการเคลืÉอนทีÉตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 

พุทธศกัราช 2551 ในการศึกษาครัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 2.  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง ดงัตารางทีÉ 6  

 

ตารางทีÉ 6  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้ 

  แกนกลาง 

 

สาระทีÉ ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ว4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และ แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู้สืÉอสารทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช ้ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

สาระทีÉ 4  

แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 

ป.ŝ/ 1 ทดลองและอธิบายการหา

แรงลพัธข์องแรงสองแรง                      

ซึÉงอยูแ่นวเดียวกนัทีÉกระทาํต่อวตัถุ  

 

 แรงลพัธข์องแรงสองแรงทีÉกระทาํ

ต่อวตัถุโดนแรงทัÊงสองอยูใ่น                 

แนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวมของแรง

ทัÊงสองนัÊน 

ป.ŝ/ 2 ทดลองและอธิบายความดนั

อากาศ  

อากาศมีแรงกระทาํต่อวตัถุ แรงทีÉ

อากาศกระทาํตัÊงฉากต่อหนึÉงหน่วย

พืÊนทีÉ เรียกว่า แรงดนัอากาศ 

ป.ŝ/ 3 ทดลองและอธิบายความ

ของของเหลว 

ของเหลวมีแรงกระทาํต่อวตัถุ            

ทุกทิศทางแรงทีÉของเหลวกระทาํตัÊง

ฉากต่อหนึÉงหน่วยพืÊนทีÉเรียกว่า 

ความดนัของของเหลว ซึÉงมี

ความสมัพนัธก์บัความลึก 
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ตารางทีÉ 6  (ต่อ) 

 

สาระทีÉ ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

ป.ŝ/ 4 ทดลองและอธิบายการพยงุ

ของของเหลว การลอยตวัและการ

จมของวตัถุ  

ของเหลวมีแรงพยงุกระทาํต่อวตัถุ  

ทีÉลอยหรือจมในของเหลว การจม

หรือการลอยตวัของวตัถุขึÊนอยูก่บั

นํÊ าหนกัของวตัถุและแรงพยงุของ

ของเหลวนัÊน 

มาตรฐาน ว4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลืÉอนทีÉแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมีกระบวนการ                 

สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

สาระทีÉ 4  

แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 

ป.ŝ/ 1 ทดลองและอธิบายความ

แตกต่างระหว่างแรงเสียดทานสถิต

และแรงเสียดทานจลน์ และความรู้

ไปใชป้ระโยชน์  

แรงเสียดทานเป็นแรงตา้น                  

การเคลืÉอนทีÉของวตัถุ แรงเสียดทาน

มีประโยชน์ เช่น ในการเดินตอ้ง

อาศยัแรงเสียดทาน 

  

 3.  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรียนรู้แกนกลาง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ

เวลาทีÉใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษา            

ปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ดงัตารางทีÉ 6 

 

ตารางทีÉ 7  กาํหนดชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5  

 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) จาํนวน 5 ชุด ใชเ้วลา 

  ในการสอน 12 ชั Éวโมง 

 

หน่วยทีÉ หน่วยการเรียนรู้ เรืÉอง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัÉวโมง)  

4 แรงและการ

เคลืÉอนทีÉ 

แรงลพัธข์องแรง

สองแรง 

เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรง 

ซึÉงอยูใ่นแนวเดียวกนัทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้

2 

แรงดนัอากาศ เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายความดนัอากาศได ้

2 
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ตารางทีÉ 7  (ต่อ) 

 

หน่วยทีÉ หน่วยการเรียนรู้ เรืÉอง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 

(ชัÉวโมง)  

  แรงดนัของเหลว เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายความดนัของของเหลวได ้

2 

แรงลอยตวั เพืÉอใหน้กัเรียนทดลองและอธิบาย               

การลอยตวัและการจมของวตัถุได ้

4 

แรงเสียดทาน เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถทดลองและ

อธิบายแรงเสียดทานและนาํความรู้ไป

ใชป้ระโยชน์ได ้

2 

 

 4.  สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ซึÉงมีองคป์ระกอบรายละเอียด ดงันีÊ   

  Ŝ.ř  คาํนาํ 

  Ŝ.Ś  ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  Ŝ.ś  แผนผงัขัÊนตอนการทาํกิจกรรม 

  Ŝ.Ŝ  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  Ŝ.ŝ  ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้ 

  Ŝ.Ş  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  Ŝ.ş  คู่มือ 

4.7.1 คาํชีÊแจงสาํหรับครู 

   Ŝ.ş.Ś  บทบาทครูผูส้อน 

   Ŝ.ş.ś  แผนการจดัการเรียนรู้ 

   Ŝ.ş.Ŝ  แนวคาํตอบ 

  Ŝ.Š  คู่มือนกัเรียน 

   Ŝ.Š.ř  คาํชีÊแจงสาํหรับนกัเรียน 

   Ŝ.Š.Ś  บทบาทนกัเรียน 

   Ŝ.Š.ś  ใบความรู้ 

   Ŝ.Š.Ŝ  ใบกิจกรรม 
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   Ŝ.Š.ŝ  แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

 5.  ดาํเนินการสร้างชุดกิจกรรมเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) จาํนวน 5 ชุด ดงันีÊ   

 ชุดทีÉ 1 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 ชุดทีÉ 2 ความดนัอากาศ 

 ชุดทีÉ 3 ความดนัของเหลว 

 ชุดทีÉ 4 แรงลอยตวั 

 ชุดทีÉ 5 แรงเสียดทาน 

 6.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสนอต่อผูเ้ชีÉยวชาญ ตรวจสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร               

การเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ซึÉงไดค่้าความเหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีÉสุด โดยคู่มือครูซึÉง

ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ มีค่าเฉลีÉย ( X ) เท่ากบั 4.63 และส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (SD) 

เท่ากบั 0.11 ส่วนคู่มือนกัเรียนทีÉประกอบดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลีÉย ( X ) เท่ากบั 4.59 และ

ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 0.02  

 7.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉผา่นการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ชีÉยวชาญจดัพิมพ์

เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉสมบูรณ์ เพืÉอนาํไปทดลองใชก้บันกัเรียนทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

 8.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ              

5/ 1 รวม 42 คน ทีÉกาํลงัเรียนในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษาทีÉ 2559 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมือง

ชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ทีÉไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งทาํการสอนทัÊงหมด 5 แผนการ ซึÉง พบว่า มีความเหมาะสม

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และใชเ้วลาไดเ้หมาะสมต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 9.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉทดลองใชแ้ลว้มาแกไ้ขปรับปรุงเป็นฉบบัสมบูรณ์ เพืÉอ

นาํไปทดลองสอนจริงกบันกัเรียนกลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5/ 3 รวม 43 คน             

ทีÉกาํลงัเรียนในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี อาํเภอเมืองชลบุรี                       

จงัหวดัชลบุรี 

 10.  นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉทดลองใชก้บันกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5/ 3                        

หาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 75/ 75 (E1/ E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

(7E) ซึÉงปรากฏตามตาราง ดงันีÊ   
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ตารางทีÉ 8  ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียน 

 ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน şŝ/ şŝ 

 

ร้อยละของคะแนนเฉลีÉยระหว่างเรียน ร้อยละของคะแนนทดสอบหลงัเรียน 

ชุดทีÉ 1 ชุดทีÉ 2 ชุดทีÉ 3 ชุดทีÉ 4 ชุดทีÉ 5  

77.42 ŠŜ.ŝŘ 86.36 84.81 85.81 86.36 

รวมเฉลีÉยร้อยละ = 85.57  

ประสิทธิภาพระหว่างเรียน = 85.57 ประสิทธิภาพหลงัเรียน = 77.42 

E1/ E2 = 85.57/ 77.42 

 

 จากตารางทีÉ 8 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ร้อยละของคะแนนเฉลีÉยทีÉไดจ้าก

การทาํกิจกรรมระหว่างเรียน เท่ากบั 85.57 และร้อยละของคะแนนเฉลีÉยทีÉไดจ้ากการทาํ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนรู้หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) 

เท่ากบั 77.42 แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีประสิทธิภาพ 85.57/ 77.42 ซึÉงเป็นไป

ตามเกณฑ ์75/ 75 
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ภาพทีÉ 4  ขัÊนตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                                 

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ  

 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                          

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ ในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึÉงได้

ดาํเนินการสร้างตามขัÊนตอน ดงัต่อไปนีÊ   

 1.  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 

 2.  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ในหลกัสูตร

การศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 

ศึกษาหลกัสูตรและวิเคราะห์ความสมัพนัธข์องเนืÊอหากบัเวลาทีÉใชใ้นการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 

ปรับปรุงแกไ้ข 

นาํชุดกิจกรรมทีÉผา่นการตรวจสอบไปทดลองใช ้

จดัพิมพชุ์ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ 

นาํชุดกิจกรรมฉบบัสมบูรณ์ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเพืÉอเก็บรวบรวมขอ้มูล 

นาํชุดกิจกรรมเสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษา
และตรวจสอบความเหมาะสมของ                         

ชุดกิจกรรม 
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 3.  ศึกษาสาระการเรียนรู้ แนวความคิด หลกัวิทยาศาสตร์ กระบวนการ และวิเคราะห์

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 4.  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา คาํอธิบายรายวิชาของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 5.  กาํหนดเนืÊอหาสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัคาํอธิบาย

รายวิชา และกรอบแนวคิดในการจดัทาํสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้ แรงและ

การเคลืÉอนทีÉ โดยมีเนืÊอหา ดงันีÊ   

  5.1  แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

  5.2  ความดนัอากาศ 

  5.3  ความดนัของเหลว 

  5.4  แรงลอยตวั 

  5.5 แรงเสียดทาน 

 6.  กาํหนดผลการเรียนรู้ จุดประสงคก์าเรียนรู้ของกิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละ

เนืÊอหาสาระโดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 7.  จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ ซึÉงในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย

รายละเอียด ดงันีÊ   

  7.1  มาตรฐานการเรียนรู้ 

  7.2  ตวัชีÊวดั 

  7.3  สาระสาํคญั/ ความคิดรอบยอด 

  7.4  สาระการเรียนรู้ 

  7.5  สมรรถนะของผูเ้รียน (K)/ ทกัษะกระบวนการ (P)/ คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

(A)  

  7.6  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  7.7  กิจกรรมการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

  7.8  สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

  7.9  การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 

  7.10  บนัทึกการสอน 

  7.11  ขอ้คิดเห็น/ ขอ้เสนอแนะเพิÉมเติม 

 8.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของ

แผนการจดัการเรียนรู้โดยมีค่าเฉลีÉยความเหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีÉสุด โดยมีค่าเฉลีÉย 
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( X ) เท่ากบั 4.63 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากบั 0.11 และใหค้าํแนะนาํการยกตวัอยา่ง                   

การทดลองควรมีเพิÉมเติม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพทีÉ 5  ขัÊนตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

 

ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 

ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ในหลกัสูตร

การศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 

ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา คาํอธิบายรายวิชาของสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

กาํหนดเนืÊอหาสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบั

คาํอธิบายรายวิชา 

จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ 

จดัพิมพแ์ผนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ฉบบัสมบูรณ์ 

ปรับปรุงแกไ้ข 

นาํแผนการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเพืÉอเก็บรวบรวมขอ้มูล

ตรวจความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน 
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การสร้างและหาคุณภาพของเครืÉองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 แบบทดสอบวดัผลสมฤทธิÍทางการเรียน สําหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการสร้างและพฒันาแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สาํหรับ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ดงัต่อไปนีÊ  

 1.  ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551                            

กลุ่มการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คู่มือการวดัและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดบั            

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 เทคนิคการเขียนขอ้สอบและการสร้างแบบทดสอบ วิธีการสร้างแบบทดสอบ

ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 45 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 30 ขอ้ ซึÉงมีขัÊนตอนในการดาํเนินการ

สร้างขอ้สอบ 

 2.  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนยัชนิดเลือกตอบจากหนงัสือการวดัผลการศึกษา 

(สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, หนา้ 82-97)  

 3.  ศึกษาสาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หน่วยทีÉ แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน 

พุทธศกัราช 2551  

 4.  วิเคราะห์ความสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้                     

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 เพืÉอกาํหนดจาํนวนขอ้สอบให้

สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตัÊงไว ้ดงัตารางทีÉ 8 
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ตารางทีÉ 9  การวิเคราะห์ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

 หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 

ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ทีÉ 
หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จํานวนข้อสอบ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข้
าใ

จ 

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
 

กา
รนํ

าไ
ปใ

ช้ 

รว
มทั

Êงห
มด

 

จํา
น

วน
ข้อ

สอ
บ

ที
Éต้อ

งก
าร

ใช้
 

1 แรงลพัธ์ของแรง

สองแรง 

เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลองการหา

แรงลพัธ์ของแรงสองแรง 

ซึÉงอยู่ในแนวเดียวกนั              

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้

2 

 

3 

 

2 

 

2 

 

9 

 

6 

 

2 แรงดนัอากาศ เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลอง            

ความดนัอากาศได ้

2 2 2 2 8 5 

3 แรงดนัของเหลว เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลอง            

ความดนัของของเหลวได ้

2 3 2 2 9 6 

4 แรงลอยตวั เพืÉอใหน้กัเรียนอธิบายและ

ทดลองการลอยตวัและ 

การจมของวตัถุได ้

2 2 2 3 9 6 

5 แรงเสียดทาน เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลองแรง

เสียดทานและนาํความรู้  

ไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

3 

 

2 

 

3 

 

2 

 

10 

 

7 

  รวม 11 12 11 11 45 30 
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 5.  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 

จาํนวน 45 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 30 ขอ้ ใหค้ลอบคลุมสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 6.  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนกลุ่มการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉสร้างขึÊนเสนอต่ออาจารยที์ÉปรึกษาการวิจยัเพืÉอพิจารณาตรวจสอบ

ความถูกตอ้ง ความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหา ความเหมาะสมดา้นเนืÊอหาดา้นภาษาและปรับปรุงตาม

ขอ้เสนอแนะ 

 7.  สร้างแบบประเมินความเทีÉยงตรงของแบบทดสอบ เพืÉอใหผู้เ้ชีÉยวชาญประเมิน             

ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 8.  นาํแบบทดสอบพร้อมแบบประเมินเสนอต่อผูเ้ชีÉยวชาญชุดเดิม เพืÉอพิจารณา                

ความสอดคลอ้ง ระหว่างขอ้สอบแต่ละขอ้ตามสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใช ้

แบบประเมิน IOC และมีเกณฑก์ารประเมิน ดงันีÊ   

 คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบนัÊนวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

 คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบนัÊนวดัไดต้รงตามจุดประสงค ์

 คะแนน-1 หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบนัÊนวดัไม่ไดต้รงตามจุดประสงค ์

 9.  วิเคราะห์ขอ้มูลการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างคาํถามของแบบทดสอบกบั          

ผลการเรียนรู้ทีÉคาดหวงัจากการประเมินของชุดเดิม โดยขอ้สอบทีÉคดัเลือกมีค่า IOC เฉลีÉยตัÊงแต่   

0.60-1.00 จาํนวน 44 ขอ้  

 10.  นาํผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามของแบบทดสอบกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ไปทดสอบ (Try-out) กบันกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5/ 1 รวม 42 คน                   

ซึÉงเรียนในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จงัหวดัชลบุรี  

 11.  นาํคะแนนทีÉไดจ้ากการทดสอบไปวิเคราะห์ โดยการหาค่าอาํนาจจาํแนกโดยคดัเลือก

แบบทดสอบทีÉมีค่าอาํนาจจาํแนกโดยกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณาทีÉมีค่าตัÊงแต่ 0.20-1.00 ไดข้อ้สอบ 

ทีÉมีค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.24-0.57  

 12.  คดัเลือกขอ้สอบมา จาํนวน 30 ขอ้ โดยครอบคลุมตามตารางการวิเคราะห์ขอ้สอบกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ            

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 และหาค่าความเชืÉอมั Éน (rcc) ของแบบทดสอบทัÊงฉบบั โดยวิธี Lovett ไดค่้า

ความเชืÉอมั Éน 0.85 (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 106)  

13.  จดัพิมพแ์บบทดสอบทีÉผา่นการตรวจคุณภาพแลว้ เป็นแบบทดสอบฉบบัจริง เพืÉอใช้

เป็นเครืÉองมือนาํไปใชส้าํหรับเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 
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ภาพทีÉ 6  ขัÊนตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน  

ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 คู่มือการวดัและ

ประเมินผล วิธีการสร้างแบบทดสอบปรนยั สาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้กลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

สร้างแบบวดัผลสัมฤทธิÍ ทางการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ และแบบประเมินความเทีÉยงตรงของแบบทดสอบ 

 

 
ปรับปรุง

แกไ้ข 

 ปรับปรุง 

แกไ้ข 

จดัพิมพแ์บบทดสอบทีÉผ่านการตรวจสอบคุณภาพและทดสอบ นาํคะแนนทีÉไดจ้ากการทดสอบไป

วิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนก/ ความยากง่าย 

จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์เพืÉอใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

นาํแบบทดสอบและแบบประเมินความเทีÉยงตรงเสนอ
อาจารยที์Éปรึกษาและผูเ้ชีÉยวชาญและตรวจสอบความ

เทีÉยงตรง/ความสอดคลอ้ง 

 

นาํผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถาม
ของขอ้คาํถามของผูเ้ชีÉยวชาญเสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษา 

 

 คดัเลือกขอ้คาํถามโดยพิจารณาจากค่าอาํนาจจาํแนก    
และนาํมาหาค่าความเชืÉอมั Éน 
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 แบบวดัเจตคตขิองนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์ ตามแนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัเจตคติของนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ ŝ ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) ตามลาํดบัขัÊนตอนต่อไปนีÊ  

 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัเจตคติ 

 2.  สร้างตารางวิเคราะห์เนืÊอหาองคป์ระกอบของเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และนํÊ าหนกัในแบบวดัโดยมีเนืÊอหาครอบคลุมองคป์ระกอบของเจตคติต่อชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดงันีÊ   

  2.1  ความคิดเห็นทั Éวไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.2  การเห็นความสาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.3  ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.4  ความนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  2.5  การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

 

ตารางทีÉ 10  วิเคราะห์เนืÊอหาองคป์ระกอบของเจตคติและนํÊ าหนกัในแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม 

   การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 

เนืÊอหาองค์ประกอบของเจตคตต่ิอชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
นํÊาหนัก 

ข้อคาํถาม 

เชิงนิมาน 

(Positive)  

ข้อคาํถาม 

เชิงนเิสธ 

(Negative)  

รวม 

1.  ความคิดเห็นทั Éวไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

2.  การเห็นความสาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

3.  ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

4.  ความนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 
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ตารางทีÉ 10  (ต่อ) 

 

เนืÊอหาองค์ประกอบของเจตคตต่ิอชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
นํÊาหนัก 

ข้อคาํถาม 

เชิงนิมาน 

(Positive)  

ข้อคาํถาม 

เชิงนเิสธ 

(Negative)  

รวม 

5.  การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมทีÉเกีÉยวขอ้ง

กบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

20 3 (2) 3 (2) 6 (4) 

รวม 100 15 (10)  15 (10)  30 (20) 

 

 3.  สร้างแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบลิเกิร์ต ซึÉงเป็นขอ้

คาํถามทีÉมีลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง 

เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง จาํนวน 30 ขอ้ แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม             

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี 2 กรณี และการใหค้ะแนนแต่ละขอ้มีเกณฑใ์หค้ะแนนโดยกาํหนด ดงันีÊ   

 กรณีทีÉ 1 ขอ้ความทีÉมีความหมายเชิงนิมาน (Positive) ใหค้ะแนน ดงันีÊ   

 เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 5 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 4 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 2 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 1 คะแนน 

 กรณีทีÉ 2 ขอ้ความทีÉมีความเชิงนิเสธ (Negative) ใหค้ะแนน ดงันีÊ   

 เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 1 คะแนน 

 เห็นดว้ย     ให้ 2 คะแนน 

 ไม่แน่ใจ     ให้ 3 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ย    ให้ 4 คะแนน 

 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง  ให้ 5 คะแนน 

 4.  นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทีÉไดท้าํการปรับปรุงแกไ้ข 

ตามขอ้เสนอแนะไปใหผู้เ้ชีÉยวชาญ จาํนวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งแลว้นาํผลการตรวจมาหา

ค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณาแบบวดัเจตคติทีÉมีค่า IOC เฉลีÉยตัÊงแต่ .60-1.00

 5.  นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปทดลองใชก้บันกัเรียน             

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โรงเรียนอนุบาลชลบุรี จาํนวน 42 คน แลว้นาํผลมาวิเคราะห์หาค่าอาํนาจ
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จาํแนก (B) ซึÉงไดข้อ้สอบทีÉมีค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหว่าง 0.20-1.00 ของแบบวดัเจตคติต่อชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 215-217)  

 6.  คดัเลือกขอ้สอบจาํนวน 20 ขอ้ ทีÉมีค่าอาํนาจจาํแนกตามเกณฑที์Éกาํหนดแลว้นาํมา

วิเคราะห์หาความเชืÉอมั Éนของแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากบั 0.45  

 7.  จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพืÉอใชเ้ป็นเครืÉองมือ

นาํไปใชส้าํหรับเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพทีÉ 7  ขัÊนตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัเจตคติของนกัเรียน ชัÊนประถมศึกษา 

 ปีทีÉ ŝ ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

สร้างแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน  

นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เสนออาจารยป์รึกษา 
ปรับปรุง

แกไ้ข  

ตรวจสอบ IOC โดยผูเ้ชีÉยวชาญ 

ปรับปรุง

แกไ้ข  

นาํแบบทดสอบไปทดลองใชเ้พืÉอหาค่าอาํนาจจาํแนก  

นาํแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์หาค่าความเชืÉอมั ÉนทัÊงฉบบั 

จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ 
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ขัÊนตอนดําเนินการทดลอง 

 รูปแบบการวจิยัเป็นแบบการทดลองกึÉงทดลอง (Quasi-experimental designs)  

แบบแผนการวจิยัแบบการทดลองกลุ่มควบคุมทีÉไม่มีการสุ่ม (Nonrandomized control group 

posttest  

 

กลุ่มตวัอย่าง 
การทดสอบ 

ก่อนการทดลอง 
ตวัแปรทดลอง 

การทดสอบ 

หลงัการทดลอง 

E T1 X T2 

C T1 ~X T2 

 

 เมืÉอ E แทน กลุ่มทดลอง 

   C แทน กลุ่มควบคุม 

   T1 แทน เป็นผลทดสอบก่อนทดลองของกลุ่มทดลอง 

   X แทน เป็นตวัแปรสาเหตุทีÉจดักระทาํ 

   T2 แทน เป็นผลทดสอบหลงัทดลองของกลุ่มทดลอง 

   ~X แทน เป็นตวัแปรไม่ไดรั้บการทดลองเป็นกลุ่มควบคุม 

 ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 เวลา 12 ชั Éวโมง ระหว่าง                 

เดือนมกราคม-เดือนมีนาคน 2560 โดยไม่นบัเวลาทดสอบก่อน และหลงัเรียนดาํเนินการ ดงันีÊ   

 1.  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉผา่นการตรวจสอบคุณภาพ จาํนวน             

30 ขอ้ ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียนเสร็จแลว้ตรวจเก็บคะแนนไว ้

 2.  ดาํเนินการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) จาํนวน 5 แผน 

เวลา 12 ชั Éวโมง เมืÉอจบการสอนของชุดกิจกรรมแต่ละชุดนาํแบบทดสอบหลงัเรียน ดาํเนินการ

ทดสอบหลงัเรียนเสร็จแลว้ตรวจแบบทดสอบ และเก็บคะแนนไว ้

 3.  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ฉบบัเดียวกบัทีÉใชท้ดสอบก่อนเรียน 

ดาํเนินการทดสอบหลงัเรียนเสร็จแลว้ตรวจแบบทดสอบตามเกณฑเ์พืÉอใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 4.  นาํคะแนนทีÉไดจ้ากการเก็บขอ้มูลทัÊงหมดจากนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมาวิเคราะห์ขอ้มูล

ดว้ยวิธีการทางสถิติเพืÉอสรุปผลการทดลองตามความมุ่งหมายของการวิจยัต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขัÊนตอน ดงันีÊ   

 1.  เลือกนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 มาจาํนวน 2 หอ้งเรียน โดยการเลือกหอ้งเรียน

ดว้ยวิธีการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) จากผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียน

ชัÊนประถมศึกษาศึกษาปีทีÉ 5 ในเทอมตน้ ซึÉงมีค่าเฉลีÉยใกลเ้คียงกนั และแบ่งเป็น กลุ่มทีÉ 1                        

กลุ่มทดลอง ซึÉงไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ กลุ่มทีÉ 2 กลุ่มควบคุม                  

ซึÉงไดรั้บการสอนแบบปกติ 

 2.  แนะนาํขัÊนตอนการทาํกิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน 

 3.  ดาํเนินการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ ŝ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) กบักลุ่มทดลอง 

และการจดัการเรียนรู้แบบปกติกบักลุ่มควบคุม เป็นเวลา 12 ชั Éวโมง 

 4.  เมืÉอสิÊนสุดการสอนตามกาํหนดแลว้จึงทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊน 

 5.  หลงัทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนแลว้ นกัเรียนทาํแบบวดัเจตคติต่อ            

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 6.  นาํผลคะแนนทีÉไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน และแบบวดั

เจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติดว้ยโปรแกรม

สาํเร็จรูปเพืÉอทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 

สถิตทิีÉใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 หาคุณภาพของเครืÉองมือ 

 ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลตามความมุ่งหมายการวิจยั ดงันีÊ   

 1.  การวิเคราะห์คุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ดว้ยการคาํนวณค่า 

E1/ E2 เพืÉอเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์75/ 75 

  ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติพืÊนฐานสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล เพืÉอหาค่าของคุณภาพของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ดงันีÊ  (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2544, หนา้ 49)  
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     E1 = 100×

∑

A

N

X

       (1)  

     E1 = 100×
B

N

X∑

       (2)  

   

  เมืÉอ E1 แทน คุณภาพของกระบวนการ 

    E2 แทน คุณภาพของผลลพัธ ์

       ∑ X  แทน คะแนนรวมของการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนทีÉนกัเรียน 

       กลุ่มทดลองทาํได ้

       ∑ Y  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียนทีÉนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

       ทาํได ้

      แทน จาํนวนนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

      แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหว่างเรียน 

      แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียน 

 

  ชุดกจิกรรมการเรียนรู้และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

 การหาค่าความเทีÉยงตรง (Validity) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชสู้ตรค่าดชันี            

ความสอดคลอ้ง IOC (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 101)  

 

   IOC  = 
N

X∑
         (3)  

 

  เมืÉอ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์บัเนืÊอหา 

      ∑ R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด 

    N แทน จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงหมด 

 การหาค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน โดยใชสู้ตร B 

(Brennan index หรือ B-index) ดงันีÊ  (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 96-97)  
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     B            =        
21

N

L

N

U
       (4)  

 

 เมืÉอ B   แทน   ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

   N1   แทน   จาํนวนคนรอบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์

   N2   แทน   จาํนวนคนไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์

   U   แทน   จาํนวนคนรอบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์

   L   แทน   จาํนวนคนไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ ์

การหาค่าความเชืÉอมัÉน (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน                

สูตรการคาํนวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder-Richarson ดงันีÊ  (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551,  

หนา้ 106)  

 

rtt = 
1-n

n [1-
2
tS

pB∑
]      (5)  

 

   เมืÉอ rtt  แทน   ความเชืÉอมั Éนของแบบทดสอบ 

   N  แทน   จาํนวนขอ้สอบ 

   P  แทน   สดัส่วนของผูท้าํถูกหารดว้ยจาํนวนคนสอบทัÊงหมด 

   q  แทน   สดัส่วนของผูท้าํผดิในขอ้หนึÉง ๆ  

   
2
tS   แทน   คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 ร้อยละ (Percentage) คาํนวณโดยใชสู้ตร ดงันีÊ  (สมบติั ทา้ยเรือคาํ, 2551, หนา้ 119)  

 

     P  = 
n
f 100×       (6)  

 

 เมืÉอ P   แทน   ร้อยละ 

   f  แทน   ความถีÉทีÉตอ้งการแปลงร้อยละ 

   N  แทน   จาํนวนความถีÉทัÊงหมด 

 

 

 

- 
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 ค่าเฉลีÉย  ( X ) คาํนวณโดยใชสู้ตร ดงันีÊ  (สมโภชน์ อเนกสุข, 2556, หนา้ 19)  

 

     X  =  
N

X∑        (7)  

 

 เมืÉอ  X   แทน  ค่าเฉลีÉย 

        ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนทัÊงหมด 

    n  แทน  จาํนวนของคะแนนทัÊงหมดกลุ่มตวัอยา่ง 

 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) คาํนวณโดยใชสู้ตร ดงันีÊ  (สมโภชน์ 

อเนกสุข, 2556, หนา้ 31)  

 

     SD = 
1

)(
2

∑

n

XX       (8)  

 

 เมืÉอ  SD  แทน  ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

    X   แทน  ค่าเฉลีÉยของคะแนนจากกลุ่มตวัอยา่ง 

    X  แทน  คะแนนแต่ละค่า 

    n  แทน  จาํนวนตวัอยา่ง 

 การวเิคราะห์เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิÍทางการเรียนทีÉเรียนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ สําหรับนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กบัการเรียนแบบปกต ิโดยใช ้                     

การวิเคราะห์ t-test Independent samples ดงันีÊ  (สมโภชน์ อเนกสุข, 2556, หนา้ 113)  

 

    t  = 

2

2

2

1

2

1

21

n

S

n

S

XX



       (9)  

 และ  df  = 

2

2

2

2
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[ ]

 หรือ   t  = 

)
11

(
21

2

21

nn
S

XX

p


      (11)  

 

     df  = n1 + n2 - 2     (12)  

 

 เมืÉอ n1  และ  n2   แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มทีÉ 1 และกลุ่มทีÉ 2  

   1X  และ 2X  แทน ค่าเฉลีÉยทีÉหาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มทีÉ 1 และกลุ่มทีÉ 2 

   
1

S  และ 
2

S   แทน  ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

   
2

p
S   แทน ความแปรปรวนร่วม (Pooled variance)  

df    แทน ชัÊนแห่งความเป็นอิสระ (Degree of freedom)  

 

   
2

p
S  =  

2+

)1(+)1(

21

2

22

2

11

nn

SnSn
      (13)  

 

 หาความเชืÉอมัÉนของแบบวดัเจตคตต่ิอชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยหาค่า

สัมประสิทธิÍแอลฟา (α-Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบาค (Cronbuch) (สมนึก ภทัทิยธนี, 

2549, หนา้ 225-226)  

  =  












2

2

11
1

t
S

S

n

n
       (14)  

 เมืÉอ    แทน สมัประสิทธิÍ ความเชืÉอมั Éน 

   n   แทน จาํนวนขอ้ 

      
2

i
S    แทน คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

     
2

t
S   แทน คะแนนความแปรปรวนทัÊงฉบบั 

 

 

 

 

 

 

- - 

- 
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บททีÉ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวจิยั เรืÉอง ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ซึÉงผูว้ิจยัได้

วิเคราะห์ขอ้มูลและนาํเสนอขอ้มูล ดงันีÊ   

1. สญัลกัษณ์ทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลักษณ์ทีÉใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพืÉอใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการนาํเสนอขอ้มูล ผูว้ิจยัไดก้าํหนดความหมายของ

สญัลกัษณ์ทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลต่อไปนีÊ  

 n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่ม 

 X   แทน ค่าเฉลีÉยของคะแนน 

 SD แทน ค่าส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t 

 p  แทน ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคลืÉอน 

 *  แทน ระดบันยัสาํคญัทางสถิติทีÉ .05 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอเปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กบัผลสมัฤทธิÍ ทาง               

การเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติและเพืÉอศึกษาเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) 

ผูว้ิจยัขอนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดงันีÊ   
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 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิÍทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนด้วย

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามแนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) 

กบัผลสัมฤทธิÍทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกต ิ

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลีÉยของคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน              

ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ ตามแนวคิด                

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) กบันกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

แลว้นาํค่าเฉลีÉยของคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกนัโดยใชก้ารทดสอบค่าทีกรณีสองกลุ่มทีÉเป็น

อิสระจากกนั ไดผ้ลดงัตารางทีÉ 11 

 

ตารางทีÉ 11  การเปรียบเทียบค่าเฉลีÉยของคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน 

    ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ  

    ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) กบันกัเรียนทีÉไดรั้บ 

    การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

กลุ่มทดลอง n X  SD t p 

ทดลอง 43 23.2  3 2.97 
9.258* .000 

ควบคุม 40 17.77 3.3  5 

*p < .05 

  

 จากตารางทีÉ 11 พบว่า ค่าเฉลีÉยของคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หลงัเรียนของ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 กลุ่มทดลองทีÉรับการจดักิจกรรมดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 23.2  3 

ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.97 ส่วนค่าเฉลีÉยของคะแนนนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 กลุ่ม

ควบคุมทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 17.77 ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.3  

5 เมืÉอนาํค่าเฉลีÉยของคะแนนทดสอบมาเปรียบเทียบกนัดว้ย t-test Independent พบว่า ค่า t เท่ากบั 

9.258 

 จึงสรุปไดว้่า ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษา              

ปีทีÉ ŝ ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร             

การเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) สู่กว่าผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติทีÉระดบั .05 ซึÉงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวิจยัขอ้ทีÉ 1  
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 เจตคตขิองนักเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ ต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์              

ตามแนวคดิการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE)  

 การศึกษาเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) ของนกัเรียนทีÉเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์ารแปลความหมาย ตามเกณฑข์อง Best 

(1981, p. 82 อา้งถึงใน บุญมี พนัธุไ์ทย, ŚŝŜ5, หนา้ ŞŘ) กาํหนดไว ้ดงันีÊ   

 ช่วงคะแนน ระดบัเจตคติของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 4.50-5.00 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัดีมาก 

 3.50-4.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัดี 

 2.50-3.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบัปานกลาง 

 1.50-2.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบันอ้ย 

 1.00-1.49 นกัเรียนมีเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดบันอ้ยทีÉสุด 

 ไดผ้ลการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัตาราง 12  

 

ตารางทีÉ 12  ผลการวิเคราะห์เจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   วิชาวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 

ข้อทีÉ ข้อความ X  SD 
การแปล

ความหมาย 

ความคิดเห็นทั Éวไปต่อชุดกิจกรรม การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4.06 3.31 ดี 

1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                     

ทีÉทา้ทายต่อการพิสูจน์ คน้ควา้ ทดลอง 

4.63 14.01 ดีมาก 

2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรมทีÉมี               

การทดลองทีÉสืÉอใหเ้ห็นการนาํไปใชไ้ดม้าก 

4.70 15.28 ดีมาก 

3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                      

ทีÉไม่สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

2.70 2.88 ปานกลาง 

4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหผู้เ้รียนเกิด             

ความวติกและกงัวลใจ 

4.21 8.88 ดี 
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ตารางทีÉ 12  (ต่อ)  

 

ข้อทีÉ ข้อความ X  SD 
การแปล

ความหมาย 

ความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4.21 3.20 ดี 

5 ขา้พเจา้จะเกิดความกระตือรือร้นเมืÉอเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.26 9.13 ดี 

6 ขา้พเจา้ใหค้วามสาํคญักบัการเรียนมากขึÊนเมืÉอเรียนดว้ย            

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.53 12.20 ดีมาก 

7 ขา้พเจา้มีความรู้สึกเบืÉอหน่ายเมืÉอตอ้งเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.28 9.76 ดี 

8 ขา้พเจา้รู้สึกว่าการทดลองชองชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไม่น่าสนใจ 

3.77 7.20 ดี 

การเห็นความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3.3  3 3.22 ปานกลาง 

9 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหเ้รา

นาํไปใหเ้ป็นพืÊนฐานการศึกษาต่อในเรืÉองถดัไป 

4.51 11.02 ดีมาก 

 

10 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหเ้รา

ใหค้วามสาํคญัในการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์มากขึÊน 

4.58 13.65 ดีมาก 

11 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหเ้รา

ไม่มีความปลอดภยัในการดาํรงชีวิต 

2.47 4.83 ปานกลาง 

12 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให ้             

เราไม่ชอบการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์ 

ř.şş 9.61 นอ้ย 

การนิยมชมชอบต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3.2  9 3.31 ปานกลาง 

13 ขา้พเจา้ชอบพฒันาความรู้เกีÉยวกบัแรงและการเคลืÉอนทีÉ                     

อยูเ่สมอ 

4.40 9.07 ดี 

14 ขา้พเจา้ชอบหาขอ้มูลการทดลองเกีÉยวกบัแรงและ                     

การเคลืÉอนทีÉอยูเ่สมอ 

4.35 7.64 ดี 

15 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีÉจะติดตามข่าวความกา้วหนา้ทางดา้น            

แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

2.21 6.88 นอ้ย 
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ตารางทีÉ 12  (ต่อ)  

 

ข้อทีÉ ข้อความ X  SD 
การแปล

ความหมาย 

16 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีÉจะติดตามหนงัเกีÉยวกบัแรงและ                          

การเคลืÉอนทีÉ 

2.21 6.58 นอ้ย 

การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกีÉยวกบัชุดกิจกรรม              

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4.26 2.38 ดี 

17 ขา้พเจา้มกันาํความรู้เกีÉยวกบัแรงและการเคลืÉอนทีÉไปใช้

แกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนั 

4.19 8.06 ดี 

 

18 ขา้พเจา้ชอบทาํกิจกรรมการทดลองของชุดกิจกรรม                  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบกลุ่ม 

4.70 12.02 ดีมาก 

19 ถา้ไดรั้บมอบหมายใหค้น้ควา้เกีÉยวกลัป์การทดลองของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขา้พเจา้จะพยายามหลีกเลีÉยง 

3.93 9.21 ดี 

20 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ขา้พเจา้

เรียนคนเดียวเท่านัÊนไม่เคยเรียนร่วมกบัเพืÉอนเป็นกลุ่มใน

ชัÊนเรียน 

4.23 10.50 ดี 

 เฉลีÉยรวม 3.83 9.42 ดี 

 

 จากตารางทีÉ 12 พบว่า เจตคติของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                         

ทัÊง 5 ดา้น ดา้นความคิดเห็นทั Éวไปต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลีÉยเท่ากบั 4.06                   

ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.31 ดา้นความสนใจในชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลีÉย

เท่ากบั 4.21 ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.2  0 ดา้นการเห็นความสาํคญัต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลีÉยเท่ากบั 3.33 ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.22 ดา้นการนิยมชมชอบต่อ                 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลีÉยเท่ากบั 3.29 ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.31 และดา้น           

การแสดงออกหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมเกีÉยวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ค่าเฉลีÉยเท่ากบั 

4.26 ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.38 และเจตคติของนกัเรียนต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ค่าเฉลีÉยรวมทัÊง 5 ดา้นเท่ากบั 3.83 และค่าเบีÉยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.44 ซึÉงแสดงให้

เห็นว่าเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ŝ ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ş ขัÊน (şE) อยูใ่นระดบัดี  
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บททีÉ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงค ์เพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียน                    

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้

แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ และเพืÉอ

ศึกษาเจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

โรงเรียนอนุบาลชลบุรี ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2559 สงักดัสาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษาชลบุรี 

เขต ř จาํนวน 2 หอ้งเรียน ซึÉงไดจ้ากการเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยกลุ่มทีÉ 1 

คือ กลุ่มทดลอง ทีÉใชก้ารจดักิจกรรมดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) และกลุ่มทีÉ 2 คือ 

กลุ่มควบคุม ทีÉใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ เครืÉองทีÉใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร                

การเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ซึÉงประกอบไปดว้ย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

และแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รูปแบบการทดลองทีÉใช ้คือ แบบมีกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุมทีÉไดม้าจากการสุ่มมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (Randomized 

control group pretest-posttest-design) วิเคราะห์ขอ้มูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลีÉยของ

คะแนนวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน โดยใชสู้ตร t-test Independent และเปรียบเทียบเจตคติต่อชุด

กิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์กบัเกณฑที์Éกาํหนด 

 

สรุปผลการวจิยั 

  1.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) สูงกว่า

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 2.  เจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีค่าเฉลีÉย 3.83 ซึÉงอยูใ่นระดบัดี 
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อภปิรายผลการวจิยั 

 การวจิยั เรืÉองผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียน                             

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีประเด็น 

การอภิปรายดงัต่อไปนีÊ  

 1.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียนดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) สูงกว่า

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนทีÉเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 ซึÉง

เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ทีÉ 1 ทัÊงนีÊ อาจเนืÉองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 

7 ขัÊน (7E) เป็นการจดัการเรียนรู้ทีÉเนน้ความสาํคญัในการถ่ายโอนการเรียนรู้และการตรวจสอบ

ความรู้เดิมของผูเ้รียน ซึÉงทาํใหค้รูทราบว่านกัเรียนมีความรู้พืÊนฐานในเรืÉองทีÉจะเรียนเป็นอยา่งไร 

และสามารถจดักิจกรรมทีÉเหมาะสมใหก้บัผูเ้รียนได ้อีกทัÊงยงัเป็นรูปแบบหนึÉงของการจดัการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ ทีÉเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถและใชท้กัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ผา่นการทาํกิจกรรมการทดลอง ซึÉงเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

เนืÉองจากผูเ้รียนจะตอ้งลงมือปฏิบติัจริง มีการวางแผน สรุป และอภิปรายผลร่วมกนั ช่วยใหผู้เ้รียน 

มีความรู้ ความเขา้ใจเนืÊอหาและสามารถสรุปเป็นความรู้ของตนเองได ้และสอดคลอ้งกบั ประสาท 

เนืองเฉลิม (2558, หนา้ 143-145) ทีÉ กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีÉเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดใ้ช้

ประสาทสมัผสัมาช่วยในการแกปั้ญหาผา่นการเลือกกิจกรรมการทดลองทีÉเหมาะสม จะเป็น                  

การสร้างเสริมความรู้ความเขา้ใจ นอกจากนีÊผูว้ิจยัไดส้ร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยจดักิจกรรม 

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ทีÉเป็นเครืÉองมือช่วยใหผู้เ้รียนสามารถจดัระบบความคิด

และความจาํทีÉมาจากความเขา้ใจ ซึÉงเป็นการเชืÉอมโยงระหวา่งความรู้เดิมทีÉมีอยูก่บัความรู้ใหม่                  

ทีÉเพิ Éงเรียน ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย จึงส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิÍ ทีÉสูงขึÊน 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐมน เดชมา (2555) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉองสารและ             

เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้                 

7 ขัÊนตอน (7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัร           

การเรียนรู้ 7 ขัÊนตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขัÊนอธิบายและ

ขัÊนประเมินผลนอกจากนีÊ ยงั พบว่า การจดัการเรียนรู้ทีÉจดัขึÊนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ ทาง          

การเรียนในดา้นความเขา้ใจมากทีÉสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั              

ซึÉงนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืÉองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนืÊอสารมากทีÉสุด

นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืÉองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีÉมีผลต่อการละลาย

มากทีÉสุด และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืÉองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของ
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สารละลายมากทีÉสุด นอกจากนีÊ ยงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และ

สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ พุทธพร วิโนทพรรษ ์(2540) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนดว้ยตนเอง 

วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 พบว่า ชุดการเรียนดว้ย

ตนเองวิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง กลไกมนุษย ์สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 มีค่าประสิทธิภาพ

เฉลีÉย 80.25/ 100.00 และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง กลไกมนุษย ์สาํหรับ

นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 หลงัจากใชชุ้ดการเรียนดว้ยตนเองแลว้ มีค่าความแตกต่างระหว่าง

คะแนนก่อนและหลงัการเรียนสูงตามทีÉผูท้รงคุณวุฒิกาํหนด อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

  ดว้ยเหตุผลขา้งตน้ทีÉไดก้ล่าวมา ทาํใหส้รุปไดว้่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน 

(7E) สามารถพฒันาผลสมัฤทธิÍ ทางการการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เรืÉอง แรงและการเคลืÉอนทีÉได ้

2.  เจตคติของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) มีค่าเฉลีÉย 3.83 ซึÉงอยูใ่น ระดบัดี 

ทัÊงนีÊ อาจเป็นเพราะว่า ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง การช่วยเหลือซึÉงและกนั 

ในกลุ่ม มีการแลกเปลีÉยนความคิดนาํไปสู่การกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความเพียรพยายาม เกิดความอยากรู้

อยากเห็น ความใจกวา้งเต็มใจรับฟังความคิดใหม่ ๆ ไม่ยดึมั Éนความคิดของตนเองฝ่ายเดียว ยอมรับ

พิจารณาขอ้มูลหรือความคิดเห็นทีÉยงัสรุปไม่ได ้และพร้อมทีÉจะหาขอ้มูลใหม่เพิÉมเติมซึÉงสอดคลอ้ง

กบังานวจิยัของ ณัฐมน เดชมา (2555) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉองสารและเจตคติต่อ

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ดว้ยการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊนตอน 

(7E) ร่วมกบัการใชแ้ผนผงัมโนทศัน์ พบว่า การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้วฏัจกัรการเรียนรู้               

7 ขัÊนตอน (7E) ในการจดัการเรียนรู้สามารถนาํแผนผงัมโนทศัน์มาใชใ้นขัÊนอธิบายและขัÊน

ประเมินผลนอกจากนีÊ ยงั พบว่า การจดัการเรียนรู้ทีÉจดัขึÊนช่วยทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ ทาง              

การเรียนในดา้นความเขา้ใจมากทีÉสุด รองลงมา คือ การนาํไปใช ้และการวิเคราะห์ ตามลาํดบั               

ซึÉงนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นความเขา้ใจในเรืÉองการจดักลุ่มสารตามลกัษณะเนืÊอสารมากทีÉสุด

นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใช ้เรืÉองพลงังานกบัการละลาย และปัจจยัทีÉมีผลต่อการละลาย

มากทีÉสุด และนกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการวิเคราะห์ เรืÉองการตรวจสอบความเป็นกรดและเบสของ

สารละลายมากทีÉสุด นอกจากนีÊ ยงั พบว่า นกัเรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และ

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อุษา สุขสวสัดิÍ  (2556) ไดศึ้กษาผลการใชกิ้จกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เรืÉอง พนัธุกรรม ดว้ยรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ 

ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้  

7 ขัÊน ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั 
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.05 ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง พนัธุกรรม ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 

หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนดว้ยกิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ผสมผสานการจดัการเรียนรู้

แบบสตอรีไลน์สูงกว่าแบบการสอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และผลคะแนน                

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 3 หลงัเรียน โดยรูปแบบการสอนดว้ย

กิจกรรมวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน ผสมผสานการจดัการเรียนรู้แบบสตอรีไลน์ ทัÊงหมด 5 ดา้น คือ 

ดา้นความรู้สึกต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นความสนใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ดา้นเห็นความสาํคญัต่อ

วิทยาศาสตร์ ดา้นความนิยมชมชอบต่อวิทยาศาสตร์ ดา้นการแสดงออกหรือการมีส่วนร่วม                     

ในกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ซึÉงอยูใ่นเกณฑที์Éระดบัดี 

 ดว้ยเหตุผลขา้งตน้ทีÉไดก้ล่าวมา ทาํใหส้รุปไดว้่าเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร            

การเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) สามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 

 จากการวจิยั พบว่า การนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) จดัการเรียนรู้

ช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน สูงกว่านกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และ              

มีเจตคติทีÉดีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผูว้จิยัจึงมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใช้

ดงัต่อไปนีÊ  

 ř.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

ประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ครูผูส้อนควรทาํ

การปฐมนิเทศและแนะนาํขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน เพืÉอใหเ้กิดความใจ และสามารถ

ปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งลุล่วง 

 2.  การจดักิจกรรมในแต่ละขัÊนตอน ครูควรเนน้ใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในการทาํ

กิจกรรม ส่งเสริมใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และสร้างบรรยากาศในชัÊนเรียนใหเ้หมาะสมต่อ

การทาํกิจกรรม 

 3.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ใชเ้วลาการจดักิจกรรมค่อนขา้งมาก ควรใหมี้ความยดืหยุน่

เรืÉองเวลาทีÉใชใ้นการทาํกิจกรรมไดบ้า้งตามความเหมาะสม 

 

 



106 
 

 ข้อเสนอแนะในการทําวจิยัครัÊงต่อไป 

 1.  เนืÉองจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) ทีÉสร้างขึÊนเป็นชุกิจกรรมทีÉไดผ้า่น

การประเมินจากผูเ้ชีÉยวชาญทัÊงในส่วนทีÉเป็นเนืÊอหา การใชภ้าษา กิจกรรมต่าง ๆ ทีÉจดัไว ้                                                

มีความชดัเจนในชุดกิจกรรมใหผู้เ้รียนได ้เนน้ใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติั 

การสืบคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง จึงส่งผลใหผ้ลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งขึÊน และมีเจตคติ

ทีÉดีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในการการศึกษาครัÊ งต่อไปจึงควรส่งเสริมใหน้าํรูปแบบ

การสอนนีÊไปสร้างชุดกิจกรรมการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดบัชัÊนอืÉนดว้ย 

 2.  ควรมีการเปรียบเทียบกบัตวัแปรอืÉน ๆ ทีÉมีผลต่อการเรียนรู้ทีÉเกิดจากการเรียนรู้                 

ดว้ย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดั                    

การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E) เช่น การใชแ้ผนผงัมโนทศัน์เขา้ร่วมการสอน หรือ

ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ข 

ตวัอยา่งสาํเนาหนงัสือราชการ 
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(สาํเนา) 

ทีÉ ศธ ๖๒๑๘/ ว.๑๐๑๓  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข  

      อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

 

                           ๑๙ ธนัวาคม ๒๕๕๙ 
 

เรืÉอง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเทีÉยงตรงของเครืÉองมือเพืÉอการวิจยั 
 

สิÉงทีÉส่งมาดว้ย  เคา้โครงวิทยานิพนธ ์และเครืÉองมือเพืÉอการวิจยั จาํนวน ๑ ชุด 
 

 ดว้ยนางสาวสุวรรณ ศรีทอง นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวิทยานิพนธ ์เรืÉอง 

“การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ๕ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ๗ ขัÊน (şE)” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ดร.สิราวรรณ 

จรัสรวีวฒัน์ ประธานกรรมการ ขณะนีÊอยูใ่นขัÊนตอนการสร้างเครืÉองมือเพืÉอการวิจยั ในการนีÊ                

คณะศึกษาศาสตร์ ไดพิ้จารณาแลว้เห็นว่าท่านเป็นผูเ้ชีÉยวชาญในเรืÉองดงักล่าวเป็นอยา่งดี                       

จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเทีÉยงตรงของเครืÉองมือเพืÉอการวจิยัของนิสิต

ในครัÊ งนีÊ  
 

 จึงเรียนมาเพืÉอโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิ Éงว่า  

คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนีÊ  

        

       ขอแสดงความนบัถือ 

                  (ลงชืÉอ)            เชษฐ ์ศิริสวสัดิÍ  

                       (ผูช่้วยศาสตรจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัดิÍ )  

                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                          คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน  

                   ผูป้ฏิบติัหนา้ทีÉอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
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(สาํเนา) 

ทีÉ ศธ ๖๒๑๘/ ๒๑๑     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา  

๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข  

อ.เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

 

                            ๒๗ มกราคม ๒๕๖๐ 
 

เรืÉอง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพืÉอหาคุณภาพของเครืÉองเมือการวิจยั 
 

เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอนุบาลชลบุรี 
 

สิÉงทีÉส่งมาดว้ย  เครืÉองมือเพืÉอการวิจยั จาํนวน ๑ ชุด 
 

 ดว้ยนางสาวสุวรรณ ศรีทอง นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวิทยานิพนธ ์เรืÉอง 

“การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ๕ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ๗ ขัÊน (şE)” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ดร.สิราวรรณ 

จรัสรวีวฒัน์ ประธานกรรมการมีความประสงคข์ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ๕/ ๑ โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

ระหว่างวนัทีÉ ๑ กุมภาพนัธ ์พ.ศ. ๒๕๖๐-๗ กุมภาพนัธ ์พ.ศ. ๒๕๖๐ อนึÉงโครงการวิจยันีÊ                    

ผา่นขัÊนตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 

 จึงเรียนมาเพืÉอโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิ Éงว่า 

คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนีÊ  

        

       ขอแสดงความนบัถือ 

                  (ลงชืÉอ)            เชษฐ ์ศิริสวสัดิÍ  

                       (ผูช่้วยศาสตรจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัดิÍ )  

                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                          คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน  

                   ผูป้ฏิบติัหนา้ทีÉอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
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(สาํเนา) 

ทีÉ ศธ ๖๒๑๘/ ๒๒๐   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 

๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข อ.

เมือง จ.ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

 

                         ๓๐ มกราคม ๒๕๖๐ 

 

เรืÉอง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพืÉอการวิจยั 

 

เรียน  ผูอ้าํนวยการโรงเรียนอนุบาลชลบุรี 

 

สิÉงทีส่งมาดว้ย  เครืÉองมือเพืÉอการวิจยั จาํนวน ๑ ชุด 

 

 ดว้ยนางสาวสุวรรณ ศรีทอง นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 

สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวิทยานิพนธ ์เรืÉอง 

“การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ๕ ตามแนวคิด

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ๗ ขัÊน (şE)” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ดร.สิราวรรณ 

จรัสรวีวฒัน์ ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออาํนวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล

จากนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ ๕/ ๒ โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 

ระหว่างวนัทีÉ ๑๓ กุมภาพนัธ ์พ.ศ. ๒๕๖๐ ถึงวนัทีÉ ๑๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ อนึÉงโครงการวจิยันีÊ ได้

ผา่นขัÊนตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 

 จึงเรียนมาเพืÉอโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิ Éงว่า 

คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนีÊ  

               

       ขอแสดงความนบัถือ 

                  (ลงชืÉอ)            เชษฐ ์ศิริสวสัดิÍ  

                       (ผูช่้วยศาสตรจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัดิÍ )  

                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 

                          คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน  

                   ผูป้ฏิบติัหนา้ทีÉอธิการบดีมหาวิทยาลยับูรพา 
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ภาคผนวก ค 

- ค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

- ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ เรืÉอง แรงและ การเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

- ค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (B) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนรู้วิชา

วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรืÉอง แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

- การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ความทีÉแสดงถึงเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ใน

ดา้นต่าง ๆ  

- การวิเคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนก (B) แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ หน่วย

การเรียนรู้ เรืÉอง แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5  
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ตารางทีÉ 13  ค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 1 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

2 ตวัชีÊวดั 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 3.80 1.79 เหมาะสมมาก 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม 
4.20 0.45 เหมาะสมมาก 

 6.2  ขัÊนสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.3  ขัÊนสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.4  ขัÊนอธิบาย 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.5  ขัÊนขยายความคิด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.6  ขัÊนประเมินผล 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.7  ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้ 4.60 0.89 เหมาะสมมากทีÉสุด 

7 สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

เฉลีÉย 4.54 0.35 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 

 จากตารางทีÉ 13 ค่าเฉลีÉยความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                         

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 1 โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลีÉยอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก

ทีÉสุด ( X  = 4.54, SD = 0.35)  
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ตารางทีÉ 14  ค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 2 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

2 ตวัชีÊวดั 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม 
4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.2  ขัÊนสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.3  ขัÊนสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.4  ขัÊนอธิบาย 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.5  ขัÊนขยายความคิด 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.6  ขัÊนประเมินผล 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.7  ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้ 4.20 0.84 เหมาะสมมาก 

7 สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

เฉลีÉย 4.67 0.11 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 

 จากตารางทีÉ 14 ค่าเฉลีÉยความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                        

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 2 โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลีÉยอยูใ่นระดบัเหมาะสม           

มากทีÉสุด ( X  = 4.67, SD = 0.11)  
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ตารางทีÉ 15  ค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 3 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

2 ตวัชีÊวดั 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม 
4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.2  ขัÊนสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.3  ขัÊนสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.4  ขัÊนอธิบาย 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.5  ขัÊนขยายความคิด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.6  ขัÊนประเมินผล 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.7  ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้ 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 

7 สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

เฉลีÉย 4.70 0.12 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 

 จากตารางทีÉ 15 ค่าเฉลีÉยความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการ

จดัการเรียนรู้ทีÉ 3 โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลีÉยอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีÉสุด               

( X  = 4.70, SD = 0.12)  
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ตารางทีÉ 16  ค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 4 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

2 ตวัชีÊวดั 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม 
4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.2 ขัÊนสร้างความสนใจ  4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.3 ขัÊนสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.4 ขัÊนอธิบาย 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.5 ขัÊนขยายความคิด 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.6 ขัÊนประเมินผล 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.7 ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้ 4.20 0.84 เหมาะสมมาก 

7 สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

เฉลีÉย 4.60 0.09 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 

 จากตารางทีÉ 16 ค่าเฉลีÉยความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                         

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 4 โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลีÉยอยูใ่นระดบัเหมาะสม           

มากทีÉสุด ( X  = 4.60, SD = 0.09)  
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ตารางทีÉ 17  ค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 5 

 

ข้อ รายการประเมนิ X  SD ระดับ 

1 มาตรฐานการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

2 ตวัชีÊวดั 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

3 สาระสาํคญั/ ความคิดรวบยอด 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

4 สาระการเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

6 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1  ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม 
4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.2  ขัÊนสร้างความสนใจ  4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.3  ขัÊนสาํรวจและคน้หา 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.4  ขัÊนอธิบาย 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.5  ขัÊนขยายความคิด 4.40 0.55 เหมาะสมมาก 

 6.6  ขัÊนประเมินผล 4.80 0.45 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 6.7  ขัÊนนาํความรู้ไปใช ้ 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 

7 สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

8 การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 4.60 0.55 เหมาะสมมากทีÉสุด 

เฉลีÉย 4.66 0.12 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 

 จากตารางทีÉ 17 ค่าเฉลีÉยความคิดเห็นของผลการประเมินความเหมาะสมของ                        

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 5 โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีค่าเฉลีÉยอยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก

ทีÉสุด ( X  = 4.66, SD = 0.12)  
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ตารางทีÉ 18  ค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ X  SD ระดับ 

1 4.54 0.35 เหมาะสมมากทีÉสุด 

2 4.67 0.11 เหมาะสมมากทีÉสุด 

3 4.70 0.12 เหมาะสมมากทีÉสุด 

4 4.60 0.09 เหมาะสมมากทีÉสุด 

5 4.66 0.12 เหมาะสมมากทีÉสุด 

เฉลีÉย 4.63 0.11 เหมาะสมมากทีÉสุด 

 

 จากตารางทีÉ 18 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ชีÉยวชาญ

จาํนวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉลีÉยความเหมาะสมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากทีÉสุด 

( X = 4.63, SD = 0.11)  
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ตารางทีÉ 19  ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน  

   วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉองแรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5  

 

ข้อทีÉ  
ความคดิเหน็ของผู้เชีÉยวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนทีÉ 1 คนทีÉ 2 คนทีÉ 3 คนทีÉ 4 คนทีÉ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

4 +1 0 +1 +1 0 3 0.6 

5 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

7 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

14 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

16 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

17 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

18 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 

19 +1 -1 +1 +1 0 2 0.4 

20 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

22 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ตารางทีÉ 19  (ต่อ) 

 

ข้อทีÉ  
ความคดิเหน็ของผู้เชีÉยวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนทีÉ คนทีÉ คนทีÉ คนทีÉ คนทีÉ 

25 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

30 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 

31 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 

32 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

34 0 0 +1 +1 +1 3 0.6 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

42 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

45 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

 

 จากตารางทีÉ 19 ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ                     

ทางการเรียน โดยผูเ้ชีÉยวชาญจาํนวน 5 ท่าน พบว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทัÊงหมด 

45 ขอ้ มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมี 1 ขอ้ ทีÉไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์           

การเรียนรู้ ไดแ้ก่ ขอ้ทีÉ 19 
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 ตารางทีÉ 20  ค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (B) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน  

     วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5  

 

ข้อทีÉ p B ข้อทีÉ p B 

1 0.79 0.24 24 0.71 0.38 

2 0.98 -0.05 25 0.88 0.24 

3 1.00 0.00 26 0.55 0.43 

4 0.64 0.24 27 0.50 0.05 

5 0.69 0.24 28 0.69 0.43 

6 0.55 0.33 29 0.67 0.48 

7 0.64 0.05 30 0.31 0.33 

8 0.55 0.33 31 0.57 0.38 

9 0.62 0.48 32 0.50 0.24 

10 0.10 0.10 33 0.40 0.43 

11 0.81 0.29 34 0.33 0.38 

12 0.79 0.33 35 0.71 0.57 

13 0.55 0.43 36 0.71 0.48 

14 0.55 0.33 37 0.71 0.57 

15 0.57 0.29 38 0.83 0.33 

16 0.71 0.29 39 0.62 0.48 

17 0.62 -0.10 40 0.29 0.48 

18 0.76 0.38 41 0.57 0.57 

19 0.21 0.14 42 0.62 0.38 

20 0.38 0.38 43 0.69 0.33 

21 0.74 0.24 44 0.69 0.24 

22 0.98 0.05 45 0.26 0.52 

23 0.26 -0.14    
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 จากตารางทีÉ 20 ผูว้ิจยัคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน โดยขอ้สอบทีÉ

สามารถคดัเลือกไดต้ามเกณฑมี์ทัÊงหมด 35 ขอ้ ซึÉงผูว้ิจยัคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการ

เรียน จาํนวน 30 เฉพาะขอ้ทีÉมีค่าความยากง่าย (p) ตัÊงแต่ 0.20-1.00 และคดัเลือกขอ้ทีÉมีค่าอาํนาจ

จาํแนก (B) ตัÊงแต่ 0.20-1.00 ไดแ้ก่ ขอ้ 1, 4, 5, 6,7, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 16, 18, 20, 21, 24, 25, 26, 

28, 31, 32, 33, 35, 36, 37, 38, 39, 41, 42, 43  

 

ตารางทีÉ 21  ค่า p และ r ทีÉใชใ้นการหาค่าความเชืÉอมั ÉนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน  

   วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5  

 

ข้อทีÉ p B pB ข้อทีÉ p B pB 

1 0.79 0.24 0.19 16 0.88 0.24 0.21 

2 0.64 0.24 0.15 17 0.55 0.43 0.23 

3 0.69 0.24 0.16 18 0.69 0.43 0.30 

4 0.55 0.33 0.18 19 0.67 0.48 0.32 

5 0.55 0.33 0.18 20 0.57 0.38 0.22 

6 0.62 0.48 0.29 21 0.50 0.24 0.12 

7 0.81 0.29 0.23 22 0.40 0.43 0.17 

8 0.79 0.33 0.26 23 0.71 0.57 0.41 

9 0.55 0.43 0.23 24 0.71 0.48 0.34 

10 0.57 0.29 0.16 25 0.71 0.57 0.41 

11 0.71 0.29 0.20 26 0.83 0.33 0.28 

12 0.76 0.38 0.29 27 0.62 0.29 0.29 

13 0.38 0.38 0.15 28 0.57 0.57 0.33 

14 0.74 0.24 0.18 29 0.62 0.38 0.24 

15 0.71 0.38 0.27 30 0.69 0.33 0.23 

∑ pB  = 7.23 
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ตารางทีÉ 22  ค่า ∑∑
2

, XX ทีÉใชใ้นการหาค่าความเชืÉอมั ÉนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ  

    ทางการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 

นักเรียนคนทีÉ X X2 นักเรียนคนทีÉ X X2 

1 30 900 22 21 441 

2 21 441 23 17 289 

3 30 900 24 15 225 

4 20 400 25 18 324 

5 25 625 26 10 100 

6 25 625 27 15 225 

7 26 676 28 11 121 

8 28 784 29 17 289 

9 27 729 30 15 225 

10 24 576 31 10 100 

11 25 625 32 12 144 

12 23 529 33 10 100 

13 27 729 34 15 225 

14 28 784 35 12 144 

15 25 625 36 12 144 

16 25 625 37 11 121 

17 24 576 38 17 289 

18 26 676 39 15 225 

19 27 729 40 12 144 

20 23 529 41 20 400 

21 20 400 42 9 81 

∑ X  = 823  ∑ 2
X = 1,7839 
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 ค่าความชืÉอมั ÉนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง              

แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใชสู้ตรการคาํนวณจากสูตร KR-20 ของ                    

Kuder-Richarson 
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      rtt = 



 

 75.47

23.7
1

130
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      rtt =  17.01
29

30
  

      rtt = )83.0(03.1  

      rtt = 85.0  

  

 สรุป ค่าความเชืÉอมั ÉนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน เรืÉอง แรงและการ

เคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 มีค่าเท่ากบั 0.85 
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ตารางทีÉ 23  การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ความทีÉแสดงถึงเจตคติต่อชุดกิจกรรม 

   การเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ  

 

ข้อทีÉ 
ความคดิเหน็ของผู้เชีÉยวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนทีÉ 1 คนทีÉ 2 คนทีÉ 3 คนทีÉ 4 คนทีÉ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 

3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

4 +1 +1 +1 0 -1 3 0.4 

5 0 -1 +1 0 -1 -1 -0.2 

6 0 -1 +1 0 -1 -1 -0.2 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10 +1 -1 +1 +1 -1 1 0.2 

11 0 -1 +1 +1 -1 0 0 

12 +1 +1 +1 +1 -1 4 0.6 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

16 0 0 +1 0 -1 0 0 

17 +1 0 +1 0 -1 1 0.2 

18 +1 -1 +1 0 -1 0 0 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

20 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 

21 +1 +1 +1 +1 +1 4 0.8 

22 +1 -1 +1 +1 -1 1 0.2 

23 +1 -1 +1 0 -1 0 0 

24 0 -1 +1 0 -1 -1 -0.2 
 



136 
 

ตารางทีÉ 23  (ต่อ) 

ข้อทีÉ 
ความคดิเหน็ของผู้เชีÉยวชาญ 

รวม ค่า IOC 
คนทีÉ 1 คนทีÉ 2 คนทีÉ 3 คนทีÉ 4 คนทีÉ 5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

28 0 +1 +1 0 -1 1 0.2 

29 0 +1 +1 0 -1 1 0.2 

30 +1 +1 +1 0 -1 2 0.4 

 

ตารางทีÉ 24  ค่าอาํนาจจาํแนก (B) แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง 

    แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 

ข้อทีÉ B ข้อทีÉ B 

1 0.33 11 0.52 

2 0.33 12 0.81 

3 0.52 13 0.29 

4 0.33 14 0.33 

5 0.29 15 0.67 

6 0.43 16 0.43 

7 0.48 17 0.33 

8 0.86 18 0.29 

9 0.86 19 0.86 

10 0.43 20 0.33 

∑ B  = 9.71  

  

 จากตารางทีÉ 24 สามารถคดัเลือกแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไดต้ามเกณฑ ์           

มีทัÊงหมด 28 ขอ้ ซึÉงผูว้ิจยัคดัเลือกแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมจาํนวน 20 ขอ้ เฉพาะขอ้ทีÉมีค่า
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[ ]

[ ]

[ ]

อาํนาจจาํแนก (B) ตัÊงแต่ 0.20-1.00 ไดแ้ก่ ขอ้ 1, 3, 4, 5, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 17, 18, 20, 21, 23, 24, 

25, 27, 29 และ 30 ทีÉครอบคลุมต่อชุดกรรม เพืÉอนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 

 การวิเคราะห์หาค่าความเชืÉอมั Éนของแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม ของนกัเรียน                         

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยหาค่าสมัประสิทธิÍ แอลฟา (α-Coefficicnt) ของครอนบาค (Cronbuch)  
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        = 1.05(0.43)  

        = 0.45  

 สรุป ค่าความเชืÉอมั Éนของแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉองแรงและ

การเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 มีค่าเท่ากบั 0.45 
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ภาคผนวก ง 

- คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน 

- 30 คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของ

นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

- คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉไดรั้บ                   

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

- การคาํนวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 

ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
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ตารางทีÉ 25  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉ 1 (30 คะแนน)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

17 

16 

18 

17 

18 

19 

17 

17 

18 

19 

18 

19 

19 

18 

16 

16 

16 

16 

16 

17 

17 

18 

18 

19 

18 

17 

8 

8 

7 

8 

7 

6 

9 

6 

9 

7 

8 

9 

7 

9 

8 

6 

9 

8 

9 

8 

8 

9 

9 

8 

6 

8 

25 

24 

25 

25 

25 

25 

26 

23 

27 

26 

26 

28 

26 

27 

24 

22 

25 

24 

25 

25 

25 

27 

27 

27 

24 

25 
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ตารางทีÉ 25  (ต่อ)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

19 

19 

18 

17 

17 

18 

19 

16 

16 

17 

17 

18 

19 

18 

17 

16 

15 

9 

6 

7 

8 

8 

9 

9 

8 

7 

8 

6 

9 

8 

8 

9 

8 

9 

ŚŠ 

Śŝ 

Śŝ 

Śŝ 

Śŝ 

Śş 

ŚŠ 

ŚŜ 

Śś 

Śŝ 

Śś 

Śş 

Śş 

ŚŞ 

ŚŞ 

ŚŜ 

ŚŜ 

คะแนนรวม ( 1)   1,090 
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ตารางทีÉ 26  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉ 2 (30 คะแนน)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

18 

17 

17 

18 

19 

17 

17 

18 

18 

17 

18 

19 

19 

18 

18 

19 

19 

17 

17 

18 

18 

17 

18 

19 

18 

18 

8 

8 

9 

8 

9 

8 

9 

8 

9 

6 

8 

8 

7 

9 

7 

7 

9 

8 

8 

7 

9 

9 

8 

8 

8 

6 

ŚŞ 

Śŝ 

ŚŞ 

ŚŞ 

ŚŠ 

Śŝ 

ŚŞ 

ŚŞ 

Śş 

Śś 

ŚŞ 

Śş 

ŚŞ 

Śş 

Śŝ 

ŚŞ 

ŚŠ 

Śŝ 

Śŝ 

Śŝ 

Śş 

ŚŞ 

ŚŞ 

Śş 

ŚŞ 

ŚŜ 
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ตารางทีÉ 26  (ต่อ)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

18 

18 

17 

19 

19 

18 

18 

17 

18 

19 

19 

17 

17 

18 

19 

15 

16 

9 

7 

8 

8 

9 

6 

8 

9 

8 

7 

8 

9 

9 

7 

8 

9 

9 

27 

25 

25 

27 

28 

24 

26 

26 

26 

26 

27 

26 

26 

25 

27 

24 

25 

คะแนนรวม ( 2)   1,114 
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ตารางทีÉ 27  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

    ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉ 3 (30 คะแนน)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

17 

17 

18 

18 

18 

18 

19 

17 

17 

18 

19 

19 

15 

18 

18 

19 

16 

17 

19 

18 

18 

14 

19 

18 

18 

18 

6 

8 

9 

8 

8 

7 

9 

8 

9 

8 

6 

8 

7 

8 

7 

7 

8 

9 

6 

9 

9 

9 

7 

8 

9 

8 

23 

25 

27 

26 

26 

25 

28 

25 

26 

26 

25 

27 

22 

26 

25 

26 

24 

26 

25 

27 

27 

23 

26 

26 

27 

26 
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ตารางทีÉ 27 (ต่อ)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

17 

17 

17 

18 

19 

15 

18 

18 

17 

17 

14 

18 

19 

18 

14 

15 

17 

8 

9 

7 

8 

8 

9 

9 

8 

9 

6 

9 

8 

9 

8 

8 

9 

9 

Śŝ 

ŚŞ 

ŚŜ 

ŚŞ 

Śş 

ŚŜ 

Śş 

ŚŞ 

ŚŞ 

Śś 

Śś 

ŚŞ 

ŚŠ 

ŚŞ 

ŚŚ 

ŚŜ 

ŚŞ 

คะแนนรวม ( 3)   1,094 
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ตารางทีÉ 28  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉ 4 (30 คะแนน)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

18 

18 

17 

18 

19 

19 

17 

18 

17 

17 

17 

17 

19 

19 

18 

17 

17 

18 

18 

19 

18 

17 

17 

19 

18 

19 

7 

9 

7 

8 

9 

7 

6 

7 

9 

9 

8 

9 

6 

9 

7 

8 

9 

7 

8 

8 

7 

9 

9 

9 

9 

7 

Śŝ 

Śş 

ŚŜ 

ŚŞ 

ŚŠ 

ŚŞ 

Śś 

Śŝ 

ŚŞ 

ŚŞ 

Śŝ 

ŚŞ 

Śŝ 

ŚŠ 

Śŝ 

Śŝ 

ŚŞ 

Śŝ 

ŚŞ 

Śş 

Śŝ 

ŚŞ 

ŚŞ 

ŚŠ 

Śş 

ŚŞ 
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ตารางทีÉ 28  (ต่อ)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

17 

17 

18 

19 

19 

17 

18 

18 

18 

19 

18 

17 

17 

18 

15 

16 

15 

8 

8 

9 

5 

8 

7 

6 

9 

8 

8 

7 

9 

9 

9 

8 

8 

9 

25 

25 

27 

28 

27 

24 

24 

27 

26 

27 

25 

26 

26 

27 

23 

24 

24 

คะแนนรวม ( 4)   1,107 
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ตารางทีÉ 29  คะแนนการทาํกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน  

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉ 5 (30 คะแนน)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

17 

17 

19 

18 

18 

18 

17 

17 

18 

19 

18 

17 

18 

18 

18 

19 

19 

17 

17 

17 

17 

17 

18 

17 

19 

18 

9 

8 

9 

9 

8 

6 

9 

7 

8 

7 

8 

8 

9 

9 

9 

8 

6 

8 

9 

8 

7 

7 

9 

9 

9 

9 

26 

25 

28 

27 

26 

24 

26 

24 

26 

26 

26 

25 

27 

27 

27 

27 

25 

25 

26 

25 

24 

24 

27 

26 

28 

27 
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ตารางทีÉ 29  (ต่อ)  

 

เลขทีÉ 
รายละเอยีดคะแนน คะแนนรวม 

30 คะแนน กจิกรรมการเรียน 20 คะแนน ทดสอบหลงัเรียน 10 คะแนน 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

19 

19 

18 

18 

17 

17 

18 

18 

19 

19 

17 

18 

18 

18 

15 

15 

16 

8 

7 

9 

9 

9 

8 

6 

9 

8 

7 

9 

9 

9 

8 

8 

9 

9 

27 

26 

27 

27 

26 

25 

24 

27 

27 

26 

26 

27 

27 

26 

23 

24 

25 

คะแนนรวม ( 5)   1,114 

 

 

 

 

 

. 
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ตารางทีÉ 30  คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

   ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  

   7 ขัÊน (7E) (กลุ่มทดลอง) (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

 

เลขทีÉ คะแนนหลงัเรียน เลขทีÉ คะแนนหลงัเรียน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

25 

24 

21 

17 

23 

20 

25 

28 

20 

21 

22 

21 

23 

24 

24 

21 

23 

18 

15 

21 

22 

26 

24 

25 

28 

21 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

28 

23 

20 

25 

23 

24 

28 

26 

25 

24 

25 

27 

24 

25 

 = 929 
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ตารางทีÉ 31  คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัการเรียนของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5  

   ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ (กลุ่มควบคุม) (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

 

เลขทีÉ คะแนนหลงัเรียน เลขทีÉ คะแนนหลงัเรียน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

13 

19 

16 

9 

15 

16 

17 

20 

15 

16 

15 

19 

18 

17 

19 

17 

19 

14 

9 

15 

18 

19 

19 

21 

23 

18 

20 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

40 

41 

42 

43 

17 

18 

19 

18 

19 

22 

20 

17 

15 

19 

15 

8 

17 

9 

15 

17 
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ตารางทีÉ 32  การคาํนวณหาค่า t-test ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ 

   นกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 โดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows 
 

Group statistics 

 GROUG N Mean Std. deviation Std. error mean 

คะแนนหลงัเรียน กลุ่มทดลอง 40 23.2  3 2.974 .470 

กลุ่มควบคุม 43 17.77 3.3  51 .511 

Independent samples test 

 

Levene's test 

for equality                

of variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig.  

(2-

tailed)  

Mean 

difference 

Std.  

Error 

Difference 

95% Confidence 

interval of the 

difference 

Lower Upper 

คะแนน 

หลงัเรียน 

Equal variances 

assumed 
.134 .715 9.258 81 .000 6.458 .698 5.070 7.845

Equal variances 

not assumed 
  9.298 80.829 .000 6.458 .694 5.076 7.839
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ภาคผนวก จ 

- ตวัอยา่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษา

ปีทีÉ 5 ตามแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้รู้วิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉเรียน                                        

แบบปกติ 

- แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

- แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ตาม

แนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัÊน (7E)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



154 
 

 

ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ แรงและการเคลืÉอนทีÉ รายวิชาวิทยาศาสตร์

ระดบัชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 ทัÊง 5 ชุด ประกอบดว้ย 

1. คาํนาํ 

2. สารบญั 

3. ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. แผนผงัขัÊนตอนการทาํกิจกรรม 

5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

6. ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้ 

7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

8. คู่มือครู 

8.1  คาํชีÊแจงสาํหรับครู 

8.2   แผนการจดัการเรียนรู้ 

  Š.ś  แนวคาํตอบ 

9. คู่มือนกัเรียน 

9.1   คาํชีÊแจงสาํหรับนกัเรียน 

9.2   บทบาทนกัเรียน 

  š.ś  แบบทดสอบก่อนเรียน 

  š.Ŝ  ใบความรู้ 

  š.ŝ  ใบกิจกรรม 

  š.Ş  แบบทดสอบหลงัเรียน 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และ                 

แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สืÉอสารทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช ้            

ประโยชน์อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลืÉอนทีÉแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้

ไปใชป้ระโยชน ์

 

สาระทีÉ 8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์                     

ในการสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊน              

ส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉแน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูล และ

เครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นช่วงเวลานัÊน ๆ เขา้ใจว่าวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคม และ

สิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 
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ตวัชีÊวดัและสาระการเรียนรู้ 

 

สาระทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้าแรงโนม้ถ่วงและแรงนิวเคลียร์           

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

 

ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธ์

ของแรงสองแรง ซึÉงอยูใ่นแนวเดียวกนั

ทีÉกระทาํต่อวตัถุ  

 แรงลพัธข์องแรงสองแรงทีÉกระทาํต่อวตัถุโดยแรงทัÊง

สองอยูใ่นแนวเดียวกนัเท่ากบัผลรวมของแรงทัÊงสอง

นัÊน 

2.  ทดลองและอธิบายความดนัอากาศ  อากาศมีแรงกระทาํต่อวตัถุ แรงทีÉอากาศกระทาํตัÊงฉาก

ต่อหนึÉงหน่วยพืÊนทีÉ เรียกว่า ความดนัอากาศ 

3.  ทดลองและอธิบายความดนัของ

ของเหลว 

 ของเหลวมีแรงกระทาํต่อวตัถุทุกทิศทางแรงทีÉ

ของเหลวกระทาํตัÊงฉากต่อหนึÉงหน่วยพืÊนทีÉ เรียกว่า 

ความดนัของของเหลว ซึÉงมีความสมัพนัธก์บัความลึก 

4.  ทดลองและอธิบายแรงพยงุของ

ของเหลว การลอยตวั และการจมของ

วตัถุ 

 ของเหลวมีแรงพยงุกระทาํต่อวตัถุทีÉลอยหรือจมใน

ของเหลว การจมหรือการลอยตวัของวตัถุขึÊนอยูก่บั

นํÊ าหนกัของวตัถุและแรงพยงุของของเหลวนัÊน 

 

 มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลืÉอนทีÉแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้

ประโยชน ์

 

 

ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ทดลองและอธิบายความแตกต่างระหว่าง                        

แรงเสียดทานสถิตกบัแรงเสียดทานจลน ์และ                   

นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 แรงเสียดทานเป็นแรงตา้นการเคลืÉอนทีÉ

ของวตัถุ แรงเสียดทานมีประโยชน ์เช่น 

ในการเดินตอ้งอาศยัแรงเสียดทาน 
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สาระทีÉ 8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉแน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูล และเครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นช่วงเวลานัÊน ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 

ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  ตัÊงคาํถามทีÉอยูบ่นพืÊนฐานของความรู้และความเขา้ใจทาง

วิทยาศาสตร์ หรือความสนใจ หรือจากประเด็นทีÉเกิดขึÊนใน

ขณะนัÊนทีÉสามารถทาํการสาํรวจตรวจสอบหรือศึกษาคน้ควา้ได้

อยา่งครอบคลุมและเชืÉอถือได ้

 

2.  สร้างสมมติฐานทีÉมีทฤษฎีรองรับ หรือคาดการณ์สิÉงทีÉจะพบ

หรือสร้างแบบจาํลอง หรือสร้างรูปแบบ เพืÉอนาํไปสู่การสาํรวจ

ตรวจสอบ 

 

3.  คน้ควา้รวบรวมขอ้มูลทีÉตอ้งพิจารณาปัจจยัหรือตวัแปรสาํคญั 

ปัจจยัทีÉมีผลต่อปัจจยัอืÉน ปัจจยัทีÉควบคุมไม่ได ้และจาํนวนครัÊ ง

ของการสาํรวจ ตรวจสอบ เพืÉอใหไ้ดผ้ลทีÉมีความเชืÉอมั Éน                      

อยา่งเพียงพอ 

 

4.  เลือกวสัดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์ทีÉใชใ้นการสงัเกต การวดั               

การสาํรวจตรวจสอบอยา่งถูกตอ้งทัÊงทางกวา้งและลึก                            

ในเชิงปริมาณและคุณภาพ 

 

5.  รวบรวมขอ้มูลและบนัทึกผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งเป็น

ระบบ ถูกตอ้ง ครอบคลุมทัÊงในเชิงปริมาณและคุณภาพโดย

ตรวจสอบความเป็นไปได ้ความเหมาะสมหรือความผดิพลาด

ของขอ้มูล 

 

6.  จดักระทาํขอ้มูล โดยคาํนึงถึงการรายงานผลเชิงตวัเลข                     

ทีÉมีระดบัความถูกตอ้งและนาํเสนอขอ้มูลดว้ยเทคนิควิธีทีÉ

เหมาะสม 

 

 

 



159 
 

ตวัชีÊวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

7.  วิเคราะห์ขอ้มูล แปลความหมายขอ้มูล และประเมิน                 

ความสอดคลอ้งของขอ้สรุป หรือสาระสาํคญั เพืÉอตรวจสอบกบั

สมมติฐานทีÉตัÊงไว ้

 

8.  พิจารณาความน่าเชืÉอถือของวิชาการ และผลการสาํรวจ

ตรวจสอบ โดยใชห้ลกัความคลาดเคลืÉอนของการวดัและ                

การสงัเกต เสนอแนะการปรับปรุงวิธีการสาํรวจตรวจสอบ 

 

9.  นาํผลของการสาํรวจตรวจสอบทีÉได ้ทัÊงวิธีการและองคค์วามรู้

ทีÉไดไ้ปสร้างคาํถามใหม่ นาํไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ 

และในชีวิตจริง 

 

10.  ตระหนกัถึงความสาํคญัในการทีÉจะตอ้งมีส่วนร่วม

รับผดิชอบการอธิบาย การลงความเห็น และการสรุปผล                     

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทีÉนาํเสนอต่อสาธารณชนดว้ยความถูกตอ้ง 

 

11.  บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งมีเหตุผลใช้

พยานหลกัฐานอา้งอิงหรือคน้ควา้เพืÉอเติม เพืÉอหาหลกัฐานอา้งอิง

ทีÉเชืÉอถือได ้และยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมีการเปลีÉยนแปลงได ้

เมืÉอมีขอ้มูลและประจกัษพ์ยานใหม่เพิÉมเติมหรือโตแ้ยง้จากเดิม 

ซึÉงทา้ทายใหมี้การตรวจสอบอยา่งระมดัระวงั อนัจะนาํมาสู่             

การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

 

12.  จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเกีÉยวกบั

แนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงานหรือชิÊนงานใหผู้อื้Éน

เขา้ใจ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ชดุที ่1 แรงลัพธของแรงสองแรง 
 

ด้านความรู้ (K)  

1. ทดลองและอธิบายแรงลพัธที์ÉเกิดจากแรงสองแรงซึÉงอยูใ่นแนวเดียวกนั

ทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้

2. ทดลองและอธิบายความดนัอากาศได ้

3. ทดลองและอธิยาความดนัของเหลวได ้

4. ทดลองและอธิบายการลอย และการจมของวตัถุได ้

5. ทดลองและอธิบายแรงเสียดทานและนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั

ได ้

ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P)  

1. การสาํรวจ 

2. การสงัเกต 

3. การอภิปราย 

4. การจาํแนกประเภท 

5. การนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)  

1. มีความซืÉอสตัยสุ์จริต 

2. มีวินยั 

3. ใฝ่เรียนรู้ 

4. มุ่งมั Éนในการทาํงาน 

5.  มีจิตสาธารณะ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 1 

 

รหัสรายวชิา ว15101  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ    เวลา 2 คาบ 

เรืÉอง แรงลพัธข์องแรงสองแรง         วนัทีÉ ......... เดือน ............... พ.ศ. ............... 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

สาระทีÉ 8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐานว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้การแกปั้ญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉแน่นอนสามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นช่วงเวลานัÊน ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยสีงัคมและสิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 

ตวัชีÊวดั 

 มฐว 4.1  ป.ŝ/ 1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรง ซึÉงอยูใ่นแนว

เดียวกนัทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

 มฐว 8.1 ป 5/ 1 ตัÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเด็น หรือเรืÉอง หรือสถานการณ์ทีÉจะศึกษาตามทีÉ

กาํหนดให ้และตามความสนใจ  

 มฐว 8.1 ป 5/ 2 วางแผนการสงัเกต เสนอการสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้และ

คาดการณ์สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ  
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 มฐว 8.1 ป 5/ 3 เลือกอุปกรณ์ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบใหไ้ดข้อ้มูลทีÉ

เชืÉอถือได ้

 มฐว 8.1 ป 5/ 4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพและตรวจสอบผลกบัสิÉงทีÉ

คาดการณ์ไวน้าํเสนอผลและขอ้สรุป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 5 สร้างคาํถามใหม่เพืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 7 บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอา้งอิง 

 มฐว 8.1 ป 5/ 8 นาํเสนอจดัแสดงผลงานโดยอธิบายดว้ยวาจาหรือเขียนอธิบายแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผู้อื้Éนเขา้ใจ 

3.  สาระสําคญั/ ความคดิรวบยอด 

 เมืÉอมีแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั แรงลพัธ ์คือ ผลรวมของแรงทัÊง Ś 

แรงซึÉงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีÉมากระทาํ และเมืÉอแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงกนัขา้ม 

แรงลพัธ ์คือ แรงทัÊงสองแรงหกัลา้งกนัซึÉงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีÉมากกว่า 

 

สาระการเรียนรู้ 

 แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 

8 ด้านความรู้ (K)/ ด้านทกัษะกระบวนการ (P)/ ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)  

 1.  ดา้นความรู้ (K)  

  1.1  ความสามารถในการอธิบาย 

  1.2  ความสามารถในการคิด 

  1.2  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

  1.3  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 2.  ดา้นทกัษะกระบวนการ (P)  

  2.1  ทกัษะการสงัเกต 

  2.2  ทกัษะจาํแนกประเภท 

 3.  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  

  3.1  มีความซืÉอสตัยสุ์จริต 

  3.2   มีวินยั 

  3.3   ใฝ่เรียนรู้ 

  3.4  มุ่งมั Éนในการทาํงาน 
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  3.5  มีจิตสาธารณะ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ř.  เพืÉอใหน้กัเรียนทดสอบและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรงซึÉงอยูใ่นแนว

เดียวกนัทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้(K)  

 Ś.  เพืÉอใหน้กัเรียนสืÉอสารและนาํความรู้เรืÉองแรงลพัธไ์ปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(P)  

 ś.  เพืÉอใหน้กัเรียนมีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A)  

 Ŝ.  เพืÉอใหน้กัเรียนพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้เกีÉยวกบัวิทยาศาสตร์ (A)  

 ŝ.  เพืÉอใหน้กัเรียนทาํงานร่วมกบัผูอื้Éนอยา่งสร้างสรรค ์(A)  

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบ 1 

 ขัÊนตรวจสอบความรู้เดิม 

 1.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาว่า แรงลพัธเ์กีÉยวขอ้งกบัการดาํเนินชีวิตประจาํวนั

อยา่งไร และสามารถทาํการทดลองใดไดบ้า้ง 

 2.  ครูใหน้กัเรียนดูบตัรภาพ และครูถามคาํถามภาพทีÉเห็นเกีÉยวขอ้งกบัแรงอะไร 

 3.  ครูอธิบายเพิÉมเติมและยกตวัอยา่งใหน้กัเรียนฟังว่า เราสามารถทาํการทดลองได้

เกีÉยวกบัแรงลพัธ ์เช่น การชั Éงถุงทราย การชั Éงผลไมใ้นแบบต่าง ๆ  

 ขัÊนสร้างความสนใจ 

 ครูนาํภาพเด็กเล่นมา้กระโดก แลว้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น ตามประเด็นทีÉ

กาํหนดให ้ดงันีÊ   

 ř.  จากภาพเด็กสองคนนีÊ  คนไหนออกแรงมากกว่ากนั 

 Ś.  ถา้หนูเพิÉมนํÊ าใหก้บัฝัÉงหนู ผลของแรงลพัธจ์ะเป็นอยา่งไร 

 ขัÊนสํารวจและค้นหา 

 1.  ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ทีÉ 1 เรืÉอง ผลลพัธข์องแรงสองแรง  

 2.  ครูแบ่งนกัเรียนกลุ่มละ 5-6 คน ปฏิบติักิจกรรมทดลองผลลพัธข์องแรงสองแรง โดย

ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขัÊนตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดงันีÊ   

 ขัÊนทีÉ 1 กาํหนดปัญหา 

 แรงหลาย ๆ แรงรวมกนัจะเหมือนมีแรงเพียงแรงเดียวจริงหรือไม่ 

 ขัÊนทีÉ 2 สมมติฐาน 
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 แรง 2 แรงเมืÉอนาํมารวมกนัจะมีค่าเท่ากบัแรงเพียงแรงเดียว เมืÉอแรงทัÊงสองนัÊนมีทิศทาง

เดียวกนัโดยผลรวมของแรง 2 แรงนัÊนเป็นแรงลพัธ ์

 

 

 

คาบ 2  

 ขัÊนทีÉ 3 ทดลอง 

 นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติัตามขัÊนตอนการทดลองในใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง ผลลพัธข์อง

แรงสองแรง โดยครูทาํหนา้ทีÉใหค้าํแนะนาํระหว่างการทาํกิจกรรม 

 ขัÊนทีÉ 4 วิเคราะห์ผลการทดลอง 

 ř.  แปลความหมายขอ้มูลทีÉไดจ้ากตารางบนัทึกผลการทดลอง 

 Ś.  นาํขอ้มูลทีÉไดม้าพิจารณา เพืÉออธิบายว่าเป็นไปตามทีÉนกัเรียนตัÊงสมมติฐานไวห้รือไม่ 

 ขัÊนทีÉ 5 สรุปผลการทดลอง 

 นกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง แลว้เขียนเป็นรายงานสรุปผลการทดลองเพืÉอ

นาํเสนอต่อไป 

  ขัÊนอธิบาย 

 1.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มนาํเสนอผลการปฏิบติักิจกรรมหนา้ชัÊนเรียน 

 2.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลจากการปฏิบติักิจกรรม โดยใชแ้นวคาํถามต่อไปนีÊ  

 ถา้ตาชั Éงสปริง 2 อนัทีÉดึงวตัถุไม่ไดดึ้งขึÊนในแนวดิÉงผลรวมของค่าทีÉอ่านไดจ้ากตาชั Éง

สปริง 2 อนั จะเท่ากบัค่าของแรงทีÉอ่านไดจ้ากตาชั Éงสปริง 1 อนั หรือไม่ 

 ขัÊนขยายความคดิ 

 ครูพานกัเรียนเรียนนอกหอ้งเรียนเพืÉอฝึกสงัเกตการณ์นกัเรียนและบุคลกรในโรงเรียน          

ทาํกิจกรรมต่าง ๆ แลว้มาวิเคราะห์ว่าเกิดจากแรงกีÉแรง และแต่ละแรงแตกต่างกนัอยา่งไร แลว้

บนัทึกขอ้มูลลงในสมุดพร้อมทัÊงวาดภาพระบายสีประกอบความเขา้ใจ และนาํมาแลกเปลีÉยน               

ความคิดเห็นเพิÉมเติมกบัเพืÉอนในชัÊนเรียน 

 ขัÊนประเมนิผล 

 1.  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรียนมามีจุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจหรือ

ยงัมีขอ้สงสยั ถา้มีครูอธิบายเพิÉมเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 

 2.  ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น  

  Ś.ř  ผลของแรง 2 แรงทีÉกระทาํต่อวตัถุเรียกว่าอะไร 



165 
 

  Ś.Ś  แรง 2 แรงมีทิศทางตรงขา้มกนักระทาํต่อวตัถุจะเกิดผลอยา่งไร 

 3.  ครูประเมินจากใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง ผลลพัธข์องแรงสองแรง 

 ขัÊนนําความรู้ไปใช้ 

 นกัเรียนประดิษฐก์ระถางแขวนดอกกลว้ยไมโ้ดยใชล้วดช่วยยดึกระถางดอกกลว้ยไม ้          

ซึÉงลวดทัÊง 3 เสน้ แทนแรง 3 แรง เกิดเป็นแรงลพัธ ์1 แรง ในแนวเดียวกบัตะขอทีÉแขวนกระถางดอก

กลว้ยไม ้จะทาํใหก้ระถางตน้ไมไ้ม่เอียงไปดา้นใดดา้นหนึÉง แลว้นาํผลงานของนกเรียนในชัÊนมา

ประกวดแข่งขนักนั ถา้ใครประดิษฐไ์ดส้วยทีÉสุดใหแ้ขวนหนา้หอ้งเรียน 

 

สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

 1.  หนงัสือวิทยาศาสตร์ สสวท.ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พ.ศ. 2551  

 2.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

 3.  ใบความรู้ทีÉ 1 เรืÉอง ผลลพัธข์องแรงสองแรง 

 4.  ใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง ผลลพัธข์องแรงสองแรง 

 5.  ถุงหูหิÊวพลาสติก 

 6.  ตาชั Éงสปริง 

 7.  ถงทราย ขนาด 500 g  

 8.  กอ้นดินนํÊ ามนั 

 9.  กอ้นหิน   

 

การวดัและการประเมนิผลการเรียนรู้ 

 

วธิีการ เครืÉองมือ เกณฑ์ 

ใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง ผลลพัธ์

ของแรงสองแรง 

ใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง ผลลพัธข์อง

แรงสองแรง 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ประเมินการนาํเสนอผลงาน แบบประเมินการนาํเสนอผลงาน ระดบัคุณภาพ Ś ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตการใฝ่เรียนรู้และมุ่งมั Éน

ในการทาํงาน 

แบบสงัเกตการใฝ่เรียนรู้และ

มุ่งมั Éนในการทาํงาน 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 

บันทกึหลงัการสอน 
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แบบบันทกึหลงัแผนการ

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 
 

 

  ดา้นความรู้ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

    

  ดา้นสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นอืÉน ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมทีÉมปัีญหาของนักเรียนเป็นรายบคุคล (ถ้าม)ี )   

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ปัญหา/ อุปสรรค 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  แนวทางการแกไ้ข 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีÉได้รับมอบหมาย 

 ขอ้เสนอแนะ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 
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 ............................................................................................................................................ 

ลงชืÉอ.......................................... 

        (...........................................) 

ตาํแหน่ง................................................. 

 

 

 

 

 

 

ภาพทีÉ 1 การออกแรงผลกักล่อง 

 
ภาพทีÉ 2 การออกแรงเขน็รถเขน็ 

 
ภาพทีÉ 3 การออกแรงเตะฟุตบอล 

 
ภาพทีÉ 4 การออกแรงจูงสุนัข 

 

 

 

 

บัตรภาพ 

วนั........เดือน.................. พ.ศ. ............ 
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 ก่อนทีÉนกัเรียนจะเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงลพัธข์องแรงสองแรง ใหศึ้กษาสิÉง

ต่อไปนีÊ  

1. ชุดกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงลพัธข์องแรงสองแรง ใชเ้วลาในการทาํกิจกรรม 2 ชั Éวโมง 

2. นกัเรียนรับเอกสารในการเรียนและทาํกิจกรรม 

3. สาํรวจเอกสารทีÉไดรั้บ ประกอบกดว้ย 

  ś.ř  คู่มือนกัเรียน 

   ś.Ś  ชุดกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

3.2.1 คาํชีÊแจง 

3.2.2 จุดประสงคข์องกิจกรรม 

3.2.3 เวลาทีÉใช ้

3.2.4 กิจกรรมทีÉ  

4. นกัเรียนทุกคนอ่านเอกสารใหเ้ขา้ใจ 

5. ดาํเนินการตามทีÉระบุไวใ้นเอกสารตามลาํดบั 

 ในขณะทีÉนกัเรียนดาํเนินการตามกิจกรรม หากมีปัญหาใหป้รึกษาเพืÉอนร่วมชัÊนเรียน เพืÉอ

แกปั้ญหา หากแกปั้ญหาไม่ไดใ้หแ้จง้ครู เพืÉอรับคาํแนะนาํ 

 

 

 

 

 

 

คาํชีÊแจงสําหรับนักเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรืÉอง แรงลัพธ์ของแรงสองแรง ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

จาํนวน 10 ข้อ คะแนนเตม็ 10 คะแนน เวลา 15 นาท ี

บทบาทนักเรียน 

กจิกรรมทีÉนักเรียนจะได้ศึกษาต่อไปนีÊ เป็นชุดกจิกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงลพัธ์ของแรงสองแรง 

 นกัเรียนสามารถศึกษาไดด้ว้ยตนเองหรือเป็นกลุ่มและปฏิบติัตามขัÊนตอนต่อไปนีÊ  

1. ศึกษาจุดประสงคข์องกิจกรรม 

2. ศึกษาเวลาทีÉใชใ้นการปฏิบติักิจกรรม 

3. ศึกษารายละเอียดของเนืÊอหาตามทีÉระบุในกิจกรรม 

4. เตรียมวสัดุ อุปกรณ์ทีÉตอ้งใชต้ามทีÉระบุในกิจกรรม 

5. ศึกษากิจกรรมทีÉตอ้งปฏิบติัตามทีÉระบุในกิจกรรม 

6. ปฏิบติักิจกรรมตามทีÉระบุในกิจกรรมในเวลาทีÉกาํหนด 

7. บนัทึกขอ้มูลหลงัทาํกิจกรรม 

8. ตรวจคาํตอบลงในชุดกิจกรรม 

 

 

ปฏบิัตติามคาํชีÊแจง 

นะเดก็ ๆ !!! 
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ที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสัÉง ใหน้กัเรียนเลือกกากบาท (x) คาํตอบทีÉถูกตอ้งทีÉสุด (10 คะแนน)  

4.  เชือกเสน้ใดตึงมากทีÉสุดเมืÉอแขวนดว้ยวตัถุ

ทีÉมีหน่วยเป็นกิโลกรัม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.  การแข่งขนัทีมประเภทใดทีÉผูเ้ขา้แข่งขนั

ตอ้งออกแรงโดยพร้อมเพียงกนั 

ก. ฟุตบอล 

ข. ตะกร้อ 

ค. วิ Éงผลดั 

ง. เรือยาว 

 

1.  ขอ้ใด คือ ผลของแรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

      ก. วตัถุมีการเปลีÉยนความเร็วของวตัถุ 

      ข. วตัถุมีรูปทรงเปลีÉยนไป 

      ค. วตัถุมีมวลเปลีÉยนไป 

      ง.  ถูกทัÊงขอ้ ก. และ ค. 

2.  การทาํกิจกรรรมในขอ้ใดมีการใชแ้รง 

      ก. เจีËยบดนัทา้ยรถทีÉจอดนิÉง 

      ข. แดงยนืดูนอ้งเตะฟุตบอลทีÉสนาม 

      ค. แป๋วนอนเล่นอยูที่Éเกา้อีÊผา้ใบแถว

ชายหาด 

      ง. กอ้ยนั Éงร้องเพลงคาราโอเกะ                           

นาน 3 ชั Éวโมง 

3.  รูปใดใชแ้รงนอ้ยทีÉสุดในการทาํใหว้ตัถุ

เคลืÉอนไปตามทิศทีÉออกแรง 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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9.  เชือกทีÉมีขนาดเท่ากนัถา้นาํมาผกูแลว้ดึง

โดยเพิÉมแรงดึงมากขึÊนเรืÉอย ๆ เชือกชนิดใด

จะขาดก่อน 

ก. เชือกกระสอบ 

ข. เชือกไนลอน 

ค. เชือกกลว้ย 

ง. เชือกฟาง 

10.  ใครทีÉตอ้งพิถีพิถนัในการเลือกใชเ้ชือก

มากทีÉสุด 

ก. นกัตกปลา 

ข. นกัเดินเรือ 

ค. นกัไต่เขา 

ง. นกัเดินป่า 

 

 

 

 

6.  ถา้เด็ก 3 คนมีแรงเท่ากบัผูใ้หญ่ 1 คน ใน

การเล่นชกัเยอ่ ถา้ขา้งหนึÉงเป็นผูใ้หญ่ 4 คน อีก

ขา้งจะตอ้งเป็นเดก็กีÉคน จึงจะยติุธรรม 

ก. 8 คน 

ข. 10 คน 

ค. 12 คน 

ง. 16 คน 

7.  สิÉงใดทีÉมีแรงกระทาํนอ้ยทีÉสุด 

ก. เด็กไถลลงมาตามไมลื้Éน 

ข. นกักระโดดร่มดิÉงพสุธา 

ค. กอ้นหินในอวกาศ  

ง. นํÊ าตกจากหนา้ผา 

8.  ในการเล่นชกัเยอ่เพราะเหตุใดจึงตอ้งใช้

เชือกทีÉมีขนาดใหญ่ 

ก. นํÊ าหนกักาํลงัดี 

ข. ไม่ขาดง่าย 

ค. เห็นชดัเจน 

ง. จบัถนดัมือ 

 

ต่อหนา้ 2  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 หนา้ 2 
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 ผลลพัธ์ของแรงหลายแรง เมืÉอดึงหรือผลกัวตัถุดว้ยแรงมากกว่าหนึÉงแรงแลว้ทาํใหว้ตัถุ

เคลืÉอนทีÉ ผลของการเคลืÉอนทีÉนัÊนจะเหมือนว่าแรงกระทาํต่อวตัถุโดยแรงนีÊจะเป็นผลลพัธข์องแรง

หลาย ๆ แรงนัÊน 

 

  

 
 

 

 

 

 1.  นาํทรายใส่ถุงพลาสติก แลว้ใชต้าชั Éงสปริง 2 อนัเกีÉยวหูหิÊวของ

ถุงพลาสติกขา้งละอนั ดึงขึÊนในแนวดิÉงเพืÉอชั ÉงนํÊ าหนกั ดงัรูป อ่านค่าแรงจาก

ตาชั Éงสปริง ทัÊง 2 อนั 

 

2.  ชั ÉงนํÊ าหนกัถุงทรายในขอ้ 1 โดยการใชต้าชั Éงสปริง 1 อนั เกีÉยวหูหิÊวของ

ถุงพลาสติก ดึงขึÊนในแนวดิÉง เพืÉอชั ÉงนํÊ าหนกั ดงัภาพ อ่านค่าแรงจากตาชั Éง

สปริง 

ใบความรู้ เรืÉอง ผลลัพธ์ของแรงสองแรง 

เอกสารประกอบการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  5  ใบงานทีÉ............. 

ชืÉอ...............................................................................ชัÊน...............เลขทีÉ.............. 
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ภาพทีÉ 1 ตัวอย่างการทดลองผลลัพธ์ของแรง 

 

 จากการทดลองผลลพัธข์องแรงลพัธข์องแรงหลาย ๆ แรงสรุปไดว้่า “แรงหลายแรง

รวมกนัเสมือนมีแรงหนึÉงแรง และแรงหนึÉงแรงนีÊเป็นผลลพัธ์ของแรงหลาย ๆ แรงนัÊน” 

 ผลลพัธข์องแรงหลายแรง เมืÉอกระทาํกบัวตัถุเดียวกนัในขณะเดียวกนั เรียกว่า “แรงลพัธ”์ 

คือ แรงทีÉเกิดจากแรงหลายแรงรวมกนัหรือหกัลา้งกนั 

 

 

 

 ถา้แรงทีÉกระทาํต่อวตัถุขนาดเท่ากนัแต่สวนทางกนัทาํใหว้ตัถุหยดุนิÉง เรียกว่า “แรงลพัธ์

เป็นศูนย”์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลลพัธ์ของแรง  เรียกอกีอย่างหนึÉงว่า  “แรงลพัธ์” 

 การเล่นซกัเยอ่เกีÉยวขอ้งกบัแรงลพัธที์Éเกิดจากแรงหลายแรงอยา่งไร 
 

 
ภาพทีÉ 2 การเล่นชักเย่อเกีÉยวข้องกบัแรงลัพธ์ทีÉจากแรงหลายแรง 

 

เมืÉอแรง 2 แรง กระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั ผลลพัธข์องแรงก็ คือ ผลรวมของแรง

ทัÊงสอง ทาํใหว้ตัถุเคลืÉอนทีÉไปในทิศทางเดียวกบัแรงทีÉมากระทาํ 

เมืÉอแรง 2 แรง กระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงขา้มกนั ผลลพัธข์องแรงก็ คือ แรงหกัลา้ง

ระหว่างแรงทัÊงสอง ทาํใหว้ตัถุเคลืÉอนทีÉไปในทิศทางทีÉมีแรงมากกว่า 

เมืÉอแรง 2 แรง ทีÉเท่ากนักระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงขา้มกนั ผลลพัธข์องแรงก็ คือ  

แรงทัÊงสองหกัลา้งกนัหมด ทาํใหว้ตัถุไม่เคลืÉอนทีÉ 

ใบความรู้ เรืÉอง ผลของแรงหลายแรง (ต่อ)  
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 จากภาพนักเรียนคดิว่า ขณะทีÉสองฝ่ายเล่นชักเย่อกนั ทําไมเชือกจงึเลืÉอนไปข้างใดข้าง

หนึÉง มผีลลพัธ์ของแรงเกีÉยวข้องอย่างไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเล่นชกัเยอ่เป็นการเล่นทีÉมีแรงหลายแรงมากระทาํต่อกนัในทิศทางตรงขา้มกนั 

เมืÉอนักเรียนเล่นชกัเย่อแลว้เชือกหยุดนิÉงไม่เคลืÉอนไปข้างหนึÉ ง แสดงว่าผลลพัธ์ของแรง

หลายแรงของนกัเรียนแต่ละฝ่ายทีÉมากระทาํต่อกนันัÊนมีขนาดเท่ากนั แต่ถา้เล่นชกัเย่อแลว้

เชือกเคลืÉอนทีÉไปขา้งใดขา้งกนึÉง แสดงว่าผลลพัธ์ของแรงหลายแรงของนักเรียนแต่ละฝ่าย

ทีÉมากระต่อกนันัÊนมีขนาดไม่เท่ากนั 

เราสามารถใชเ้ครืÉองชั Éงสปริง วดัค่าของแรงได ้แรงมีหน่วยเป็น นิวตนั (N) 

ตามชืÉอนกัวิทยาศาสตร์ชาวองักฤษ คือ เซอร์ ไอแซค นิวตนั ผูค้น้พบ แรงโนม้ถ่วง

ของโลก และเป็นผูศึ้กษาเกีÉยวกบัแรง และการเคลืÉอนทีÉของวตัถุ 

 

 

ใบความรู้ เรืÉอง ผลของแรงหลายแรง (ต่อ)  
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กิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง ผลลัพธ์ของแรงสองแรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ถุงหูหิÊวพลาสติก    1 ใบ 

2. ตาชั Éงสปริง     1 อนั 

อุปกรณ์ 

เอกสารประกอบการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ  5  ใบงานทีÉ............. 

ชืÉอ...............................................................................ชัÊน...............เลขทีÉ.............. 
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ตารางบันทึกค่าของแรงทีÉอ่านได้จากตาชัÉงสปริง 

ชืÉอวตัถุ 

ค่าของแรงทีÉอ่านได้จากตาชัÉงสปริง 

2 อนั (นิวตนั)  
ค่าของแรงทีÉอ่านได้จาก

ตาชัÉงสปริง 1 อนั (นิวตนั)  
อนัทีÉ 1 อนัทีÉ 2 ผลรวม 

1.     

2.     

3.     

 

   ค่าของแรงทีÉอ่านไดจ้ากตาชั Éงสปริง 1 อนั เมืÉอเปรียบเทียบกบัผลรวมของค่าของแรง                                       

ทีÉอ่านไดจ้ากตาชั Éงสปริง 2 อนั เป็นอยา่งไร

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3. ถุงทรายขนาด 500 g    1 ถุง 

4. กอ้นดินนํÊ ามนั    1 กอ้น 

5. กอ้นหิน      1 กอ้น 

 

  

 

1. นาํถุงทรายใส่ในถุงพลาสติกแลว้ใชต้าชั Éงสปริง 2 อนั เกีÉยวทีÉหูหิÊวของถุงพลาสติก               

ขา้งละอนั ดึงขึÊนในแนวดิÉงเพืÉอชั ÉงนํÊ าหนกั บนัทึกค่าของแรงทีÉอ่านไดจ้ากตาชั Éงสปริงแต่ละอนั 

2. ชั ÉงนํÊ าหนกัของถุงทรายในขอ้ 1 โดยใชต้าชั Éงสปริงเพียง 1 อนั เกีÉยวทีÉหูทัÊงสองของ 

ถุงพลาสติก บนัทึกค่าของแรงทีÉอ่านไดจ้ากตาชั Éงสปริง 

3. ทาํการทดลองซํÊ าในขอ้ 1 และขอ้ 2 โดยใชก้อ้นดินนํÊ ามนั และกอ้นหิน แทนถุงทราย 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขัÊนตอนการ

 

 (ต่อ) ใบงานทีÉ.................. 

ผลการทํากจิกรรมเป็น ดงันีÊ  
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แบบทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรืÉอง แรงลัพธ์ของแรงสองแรง ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

จาํนวน 10 ข้อ คะแนนเตม็ 10 คะแนน เวลา 15 นาท ี

 

 

 

ที 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสัÉง ใหน้กัเรียนเลือกกากบาท (x) คาํตอบทีÉถูกตอ้งทีÉสุด (10 คะแนน)  

3.  เชือกเสน้ใดตึงมากทีÉสุดเมืÉอแขวนดว้ยวตัถุ

ทีÉมีหน่วยเป็นกิโลกรัม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  รูปใดใชแ้รงนอ้ยทีÉสุดในการทาํใหว้ตัถุ

เคลืÉอนไปตามทิศทีÉออกแรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

 

 

 

 

ก. 

ข. 

ค. 

ง. 
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8.  สิÉงใดทีÉมีแรงกระทาํนอ้ยทีÉสุด 

ก. เด็กไถลลงมาตามไมลื้Éน 

ข. นกักระโดดร่มดิÉงพสุธา 

ค. กอ้นหินในอวกาศ  

ง. นํÊ าตกจากหนา้ผา 

9.  ในการเล่นชกัเยอ่เพราะเหตุใดจึงตอ้งใช้

เชือกทีÉมีขนาดใหญ่ 

ก. นํÊ าหนกักาํลงัดี 

ข. ไม่ขากง่าย 

ค. เห็นชดัเจน 

ง. จบัถนดัมือ 

10.  การแข่งขนัทีมประเภทใดทีÉผูเ้ขา้แข่งขนั

ตอ้งออกแรงโดยพร้อมเพียงกนั 

ก. ฟุตบอล 

ข. ตะกร้อ 

5.  ขอ้ใด คือ ผลของแรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

   ก.  วตัถุมีการเปลีÉยนความเร็วของวตัถุ 

   ข.  วตัถุมีรูปทรงเปลีÉยนไป 

   ค.  วตัถุมีมวลเปลีÉยนไป 

   ง.   ถูกทัÊงขอ้ ก. และ ค. 

6.  ใครทีÉตอ้งพิถีพิถนัในการเลือกใชเ้ชือก

มากทีÉสุด 

ก. นกัเดินป่า 

ข. นกัไต่เขา 

ค. นกัเดินเรือ 

ง. นกัตกปลา 

7.  เชือกทีÉมีขนาดเท่ากนัถา้นาํมาผกูแลว้ดึง

โดยเพิÉมแรงดึงมากขึÊนเรืÉอย ๆ เชือกชนิดใดจะ

ขาดก่อน 

ก. เชือกกระสอบ 

ต่อหนา้ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 หนา้ 2 
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แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 1 

รหัสรายวชิา ว15101  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

หน่วยการเรียนรู้ทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ    เวลา 2 คาบ 

เรืÉอง แรงลพัธข์องแรงสองแรง   วนัทีÉ ........... เดือน ............... พ.ศ. .................. 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระทีÉ 4 แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

 มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์ 

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ

มีคุณธรรม 

สาระทีÉ 8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐานว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหารู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉแน่นอนสามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มูลและเครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นช่วงเวลานัÊน ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยสีงัคมและสิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 
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ตวัชีÊวดั 

 มฐว 4.1  ป.ŝ/ 1 ทดลองและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรง ซึÉงอยูใ่น                      

แนวเดียวกนัทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

 มฐว 8.1 ป 5/ 1 ตัÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเด็น หรือเรืÉอง หรือสถานการณ์ทีÉจะศึกษาตามทีÉ

กาํหนดให ้และตามความสนใจ  

 มฐว 8.1 ป 5/ 2 วางแผนการสงัเกต เสนอการสาํรวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้และ

คาดการณ์สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ  

 มฐว 8.1 ป 5/ 3 เลือกอุปกรณ์ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบใหไ้ดข้อ้มูลทีÉ

เชืÉอถือได ้

 มฐว 8.1 ป 5/ 4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพและตรวจสอบผลกบัสิÉงทีÉ

คาดการณ์ไวน้าํเสนอผลและขอ้สรุป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 5 สร้างคาํถามใหม่เพืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป 

 มฐว 8.1 ป 5/ 7 บนัทึกและอธิบายผลการสาํรวจตรวจสอบตามความเป็นจริงมีการอา้งอิง 

 มฐว 8.1 ป 5/ 8 นาํเสนอจดัแสดงผลงานโดยอธิบายดว้ยวาจาหรือเขียนอธิบายแสดง

กระบวนการและผลของงานใหผู้อื้Éนเขา้ใจ 

 

สาระสําคญั/ ความคดิรวบยอด 

 เมืÉอมีแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั แรงลพัธ ์คือ ผลรวมของแรงทัÊง                

Ś แรง ซึÉงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีÉมากระทาํ และเมืÉอแรงสองแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางตรงกนัขา้ม 

แรงลพัธ ์คือ แรงทัÊงสองแรงหกัลา้งกนัซึÉงมีทิศทางเดียวกบัแรงทีÉมากกว่า 

 

สาระการเรียนรู้ 

แรงลพัธข์องแรงสองแรง 

 

ทักษะกระบวนการ (P)/ สมรรถนะของผู้เรียน (K)/ คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)  

 1.  ทกัษะกระบวนการ (P)  

  1.1  ทกัษะการสงัเกต 

  1.2  ทกัษะจาํแนกประเภท 

 2.  สมรรถนะของผูเ้รียน (K)  

  2.1  ความสามารถในการคิด 
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  2.2  ความสามารถในการแกปั้ญหา 

  2.3  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

 3.  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A)  

  3.1  มีความซืÉอสตัยสุ์จริต 

  3.2   มีวินยั 

  3.3   ใฝ่เรียนรู้ 

  3.4  มุ่งมั Éนในการทาํงาน 

  3.5  มีจิตสาธารณะ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ř.  ทดสอบและอธิบายการหาแรงลพัธข์องแรงสองแรงทีÉกระทาํต่อวตัถุในแนวเดียวกนั 

(K)  

 Ś.  มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A)  

 ś.  พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้เกีÉยวกบัวิทยาศาสตร์ (A)  

 Ŝ.  ทาํงานร่วมกบัผูอื้Éนอยา่งสร้างสรรค ์(A)  

 ŝ.  สืÉอสารและนาํความรู้เรืÉองแรงลพัธไ์ปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้(P)  

 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

คาบ 1 

 ขัÊนทีÉ 1 กระตุ้นความสนใจ 

 ř.  ครูนาํภาพเด็กเล่นชกัเยอ่มาใหน้กัเรียนดู แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัแสดงความคิดเห็น 

ตามประเด็นทีÉกาํหนด ดงันีÊ   

  ř.ř  จากภาพ ถา้เดก็ทัÊง Ś ฝ่าย ออกแรงเท่ากนั เชือกจะเคลืÉอนทีÉหรือไม่ 

  ř.Ś  ถา้ทีมหนูไก่มีเพืÉอนมาเพิÉมอีก Ś คน ผลลพัธข์องแรงจะเป็นอยา่งไร 

 Ś.  ครูเฉลยคาํตอบพร้อมอธิบายเพิÉมเติมใหน้กัเรียนฟังว่า แรงทีÉเป็นผลรวมของแรงหลาย

แรงนีÊ  เรียกว่า แรงลพัธ ์

 ขัÊนทีÉ 2 สํารวจค้นหา 

 ครูแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ Ŝ คน คละกนัตามความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง

ค่อนขา้งเก่ง ปานกลางค่อนขา้งอ่อน และอ่อน ใหแ้ต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาความรู้เรืÉอง ลกัษณะของ

แรงลพัธ ์จากหนงัสือเรียนหรือบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
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คาบ 2 

 ขัÊนทีÉ 3 อธิบายความรู้ 

  ř. สมาชิกในกลุ่มนาํความรู้ทีÉไดจ้ากการศึกษามาอภิปรายร่วมกนัภายในกลุ่ม 

  Ś. สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกนัทาํกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

 ś.  ครูเลือกตวัแทนนกัเรียน ś กลุ่ม นาํเสนอใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ 

หนา้ชัÊนเรียน แลว้ใหเ้พืÉอนกลุ่มอืÉนช่วยแสดงความคิดเห็นเพิÉมเติมในส่วนทีÉแตกต่าง 

 ขัÊนทีÉ 4 ขยายความเข้าใจ 

 ครูนาํภาพเด็ก ř คนเขน็รถ กบัภาพเด็ก Ś คนเขน็รถ มาใหน้กัเรียนดู แลว้ขออาสาสมคัร

นกัเรียน Ś-ś กลุ่ม อธิบายผลลพัธข์องแรงทีÉเกิดขึÊนจากภาพว่ามีความแตกต่างกนัอยา่งไร 

 ขัÊนทีÉ ŝ ตรวจสอบผล 

 ř.  ครูประเมินผลนกัเรียนจากการทาํกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ และจาก            

การอธิบายผลลพัธที์ÉเกิดขึÊนจากการออกแรงกระทาํต่อวตัถุในทิศทางเดียวกนั 

 

  Ś.  นกัเรียนตอบคาํถามกระตุน้ความคิด 

  “แรงทีÉกระทําต่อวตัถุจะมค่ีาของแรงลพัธ์ แตกต่างกนัขึÊนอยู่กบัปัจจยัใด 

  (ขึ Êนอยู่กับค่าของแรงและทิศทางของแรงทีÉกระทาํ ต่อวัตถ)ุ ” 

 

สืÉอ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 

 1.  หนงัสือวิทยาศาสตร์ สสวท.ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พ.ศ. 2551  

 2.  บตัรภาพ 

 3.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

 4.  ใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงทีÉกระทาํต่อวตัถุ  

 

การวดัและการประเมนิผลการเรียนรู้ 

 

วธิีการ เครืÉองมือ เกณฑ์ 

ตรวจใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงทีÉ

กระทาํต่อวตัถุ  

ตรวจใบกิจกรรมทีÉ 1 เรืÉอง แรงทีÉ

กระทาํต่อวตัถุ  

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ประเมินการนาํเสนอผลงาน แบบประเมินการนาํเสนอผลงาน ระดบัคุณภาพ Ś  

ผา่นเกณฑ ์
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สงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน

รายบุคคล 

แบบสงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน ระดบัคุณภาพ 2  

ผา่นเกณฑ ์

สงัเกตการใฝ่เรียนรู้และมุ่งมั Éนใน

การทาํงาน 

แบบสงัเกตการใฝ่เรียนรู้และ

มุ่งมั Éนในการทาํงาน 

ระดบัคุณภาพ 2  

ผา่นเกณฑ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพเดก็เล่นชกัเย่อ 

 

 

 

 

ทมีนายโตง้ 

ทมีหนูไก ่
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ภาพเดก็ ř คนเขน็รถ 

 

 

 

 

 

 

ภาพเดก็ Ś คนเขน็รถ 


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แบบบันทกึหลงัแผนการ 
 

 

  ดา้นความรู้ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

    

  ดา้นสมรรถนะสาํคญัของผูเ้รียน 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ดา้นอืÉน ๆ (พฤติกรรมเด่น หรือพฤติกรรมทีÉมปัีญหาของนักเรียนเป็นรายบคุคล (ถ้าม)ี )   

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  ปัญหา/ อุปสรรค 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

  แนวทางการแกไ้ข 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ทีÉได้รับมอบหมาย 

 ขอ้เสนอแนะ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

 ............................................................................................................................................ 

ลงชืÉอ.......................................... 

        (...........................................) 

ตาํแหน่ง................................................. 

 

 

วนั........เดือน.................. พ.ศ. ............ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรืÉอง แรงและการเคลืÉอนทีÉ ชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 5 

 

 

 

 

ที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสัÉง ใหน้กัเรียนเลือกกากบาท (x) คาํตอบทีÉถูกตอ้งทีÉสุด  

4.  ปอกบัปาลม์ช่วยกนัหิÊวถุงใส่ของคนล่ะ

ดา้น อยากทราบว่าแรงทีÉปอกบัปาลม์ช่วยกนั

หิÊวถุง เสมือนมีแรงกีÉแรง 

ก. 1 แรง 

ข. 2 แรง 

ค. 3 แรง 

ง. ไม่มีขอ้ถูก 

5.  หากกลิÊงมะละกอ สม้โอ ทุเรียน และขนุน 

ดว้ยแรงกนั อยากทราบว่าผลไมใ้นขอ้ใดจะ

เคลืÉอนทีÉไปไดร้ะยะทางไกลทีÉสุด 

ก. มะละกอ 

ข. ทุเรียน 

ค. สม้โอ 

ง. ขนุน 

6.  วตัถุทีÉขีดเส้นใต้ขอ้ใดไดรั้บแรงดึง 

ก. การเคลืÉอนของเพลาในเครืÉองจกัร 

ข. ลวดสลิงยึดเสาไฟฟ้า 

ค. การตอกเสาเขม็ 

ง. การตัดเหลก็ 

 

 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 1.  เพืÉอใหน้กัเรียนสามารถ

อธิบายและทดลองการหาแรงลพัธข์องแรงสอง

แรง ซึÉงอยูใ่นแนวเดียวกนัทีÉกระทาํต่อวตัถุได ้

ř.  แรง หมายถึง อะไร 

ก. อตัราส่วนระหว่างมวลกบัระยะทางใน

การเคลืÉอนทีÉ 

ข. ความเร็วทีÉเปลีÉยนแปลงไปในหนึÉงหน่วย

เวลา 

ค. ความสามารถทีÉทาํใหว้ตัถุมีการเคลืÉอนทีÉ 

ง. นํÊ าหนกัของวตัถุ 

2.  วตัถุทีÉหยดุนิÉง เมืÉอมีแรงมากระทาํต่อวตัถุนัÊน 

จะเกิดการเปลีÉยนแปลงอยา่งไร 

ก. เปลีÉยนจากหยดุนิÉงเป็นเคลืÉอนทีÉ 

ข. เปลีÉยนทิศทางการเคลืÉอนทีÉ 

ค. ไม่เกิดการเปลีÉยนแปลง 

ง. เคลืÉอนทีÉเร็วขึÊน 

3.  สิÉงของในขอ้ใดใชป้ระโยชน์จากแรงลพัธ ์

ก. กระถางตน้ไมแ้บบแขวน 

ข. หลอดหยอด 

ค. หลอดฉีดยา 

ง. กาลกันํÊ า 
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11.  สิÉงของในขอ้ใดใชค้วามดนัอากาศในการ

ทาํงาน 

ก. ทีÉเปิดกระป๋อง 

ข. ฝาเกลียวขวด 

ค. หลอดดูดนํÊ า 

ง. กรวย 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 3. เพืÉอใหน้กัเรียน

สามารถอธิบายและทดลองความดนัของ

ของเหลวได ้

โจทยส์าํหรับคาํถามขอ้ 12 

นาํขวดทีÉเจาะรูไว ้ś รู ทีÉระดบัความสูง

ต่าง ๆ กนัดงัรูป ปิดรูทัÊง ś ไว ้แลว้เติมนํÊ าใหเ้ต็ม

เปิดรูทัÊง ś รูสงัเกตการไหลของนํÊ าทีÉออกจากรู 

จากนัÊนปล่อยใหข้วดตกลงจากทีÉสูงอยา่งอิสระ

จงอธิบาย 

 
12.  การไหลของนํÊ าออกจากรูทัÊง 3 ในตอนแรก

จะเป็นอยา่งไร ดูรูปภาพประกอบ 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 2.  เพืÉอใหน้กัเรียน

สามารถอธิบายและทดลองความดนัอากาศได ้

7.  เครืÉองมือสาํหรับใชว้ดัแรงกดดนัของ

อากาศมีชืÉอเรียกว่าอะไร 

ก. แอนนิโมมิเตอร์ 

ข. ไฮไดรมิเตอร์ 

ค. บารอมิเตอร์ 

ง. แอมมิเตอร์ 

8.  เมืÉอดูดนํÊ าเขา้หลอดกาแฟครึÉ งหนึÉงแลว้ใช้

นํÊ าอุดปลายขา้งหนึÉงของหลอดไวเ้มืÉอเราพลิก

หลอดใหข้า้งทีÉมีนํÊ าอยูด่า้นบน ทาํไมจึงไม่

ไหลลงมาทีÉปลายหลอดขา้งทีÉอยูด่า้นล่าง 

ก. อากาศภายในหลอดดนันํÊ าไว ้

ข. อากาศภายนอกกดนํÊ าเอาไว ้

ค. นํÊ าในหลอดมีนํÊ าหนกัเบา 

ง. หลอดกาแฟดูดซบันํÊ า 

9.  การเจาะรูกระป๋องนม ř รู ทาํใหเ้ทนํÊ านม

ไดเ้ลก็นอ้ยแลว้นํÊ านมจะหยดุไหล เพราะอะไร 

ก. ภายในกระป๋องนมมีอากาศมาก 

ข. อากาศภายนอกดนันํÊ านมไว ้

ค. อากาศภายในดนันํÊ านมไว ้

ง. นํÊ านมมีความขน้มาก 

ř0.  เมืÉอปล่อยลูกโป่งใหล้อยสูงมาก ๆ ลูกโป่ง

จะแตกเพราะอะไร 

ก. ความร้อนจากดวงอาทิตย ์

ข. ลูกโป่งเสียดสีกบัอากาศ 

ค. อากาศภายในขยายออก 

ง. อากาศภายนอกลูกโป่ง 

 

 



188 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก. ความดนัทีÉกน้ภาชนะทัÊงสามใบมีค่า

เท่ากนั แต่นํÊ าหนกัของนํÊ าในภาชนะ               

แต่ล่ะใบมีค่าไม่เท่ากนั 

ข. ความดนัทีÉกน้ภาชนะทัÊงสามใบมีค่า             

ไม่เท่ากนั แต่นํÊ าหนกัของนํÊ าในภาชนะ

แต่ละใบมีค่าเท่ากนั 

ค. ความดนัทีÉกน้ภาชนะและนํÊ าหนกัของ

นํÊ าในภาชนะแต่ล่ะใบมีค่าไม่เท่ากนั 

ง. ความดนัทีÉกน้ภาชนะและนํÊ าหนกัของ

นํÊ าในภาชนะแต่ละใบมีค่าเท่ากนั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.  เพืÉอใหน้กัเรียนอธิบาย

และทดลองการลอยตวัและการจมของวตัถุได ้

18.  ด.ช.เก่ง ปัÊ นดินนํÊ ามนัเป็นกอ้นกลมแลว้

นาํไปลอยนํÊ า ปรากฏว่าดินนํÊ ามนัจมนํÊ าเก่ง                 

ควรทาํ อยา่งไรจึงจะทาํใหดิ้นนํÊ ามนัลอยได ้

ก. ไม่สามารถทาํใหดิ้นนํÊ ามนัลอยนํÊ าได ้

ข. ปัÊ นดินนํÊ ามนัเป็นทรงกระบอกขนั 

ค. ปัÊ นดินนํÊ ามนัเป็นทรงสีÉเหลีÉยม 

ง. ปัÊ นดินนํÊ ามนัเป็นรูป 

19.  การจมหรือลอยของวตัถุขึÊนอยูก่บัขอ้ใด 

ก. นํÊ าหนกัของวตัถุ และแรงลอยตวัทีÉ

ของเหลวกระทาํต่อวตัถุนัÊน 

ข. ความหนาแน่นของวตัถุ และปริมาตร

ของของเหลว 

ค. ปริมาตรของวตัถุ และระดบัความลึก

ของของเหลว 

ง. มวลของวตัถุ และความดนัของ

ของเหลว 

 

 

 

13.  ขอ้ใดไม่เกีÉยวขอ้งกบัแรงดนัของของเหลว 

ก. การทีÉกระดาษแข็งดูดติดปากแกว้ทีÉมีนํÊ า

อยูเ่ต็มแกว้ขณะทีÉคว ํÉาแกว้ 

ข. นํÊ าไหลจากทีÉสูงลงสู่ทีÉต ํÉา 

ค. การใชแ้รงนํÊ าจากเขืÉอน 

ง. แรงนํÊ าตก 

14.  ความลึกของระดบันํÊ าในขอ้ใดทีÉมีแรงดนั

นํÊ าสูงสุด 

ก. 15 เมตร 

ข. 30 เมตร 

ค. 5 เมตร 

ง. ผวินํÊ า 

15.  เราใชป้ระโยชน์จากแรงดนันํÊ าในขอ้ใด 

มากทีÉสุด 

ก. ผลิตกระแสไฟฟ้า 

ข. หมุนเครืÉองจกัร 

ค. ล่องซุง 

ง. ล่องแพ 

16.  เป๋าทดลองนาํแผน่กระดาษแข็งปิดปากแกว้

ทีÉมีนํÊ า และคว ํÉาแกว้ลงอยากทราบว่าผลจะเป็น

อยา่งไร 

ก. แผน่กระดาษจะติดกบัแกว้ 

ข. แผน่กระดาษตก 

ค. แผน่กระดาษยบั 

ง. แกว้ตก 

17.  พิจารณาภาชนะบรรจุนํÊ า 3 ใบ ปริมาตรไม่

เท่ากนัถา้ความสูงของระดบันํÊ าในภาชนะทัÊง

สามใบมีค่าเท่ากนั จงเลือกคาํตอบทีÉถูกทีÉสุด

ต่อไปนีÊ  
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23.  เหตุทีÉเรือสร้างขึÊนดว้ยเหลก็ลอยนํÊ าได ้

เนืÉองจาก 

ก. ลาํเรือมีความหนาแน่นนอ้ยกว่านํÊ า 

ข. เหลก็มีความหนาแน่นนอ้ยกวา่นํÊ า 

ค. ลาํเรือมีความหนาแน่นมากกว่านํÊ า 

ง. เหลก็มีความหนาแน่นเท่ากบันํÊ า 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 5.  เพืÉอใหน้กัเรียน

สามารถอธิบายและทดลองแรงเสียดทานและ

นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์ได ้

24.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 

ก. วตัถุทีÉมีพืÊนผวิเรียบจะเกิดแรงเสียด

ทานนอ้ยกว่าวตัถุทีÉมีพืÊนผวิขรุขระ 

ข. แรงเสียดทานทีÉมากพอ ทาํใหว้ตัถุ

หยดุนิÉงได ้

ค. แรงเสียดทานนอ้ย วตัถุจะเคลืÉอนทีÉ

ไดไ้กล 

ง. แรงเสียดทานมาก วตัถุจะเคลืÉอนทีÉได้

ไกล 

25.  แรงเสียดทานมีความหมายตรงกบัขอ้ใด 

ก. แรงทีÉตา้นการเคลืÉอนทีÉของวตัถุ 

ข. แรงดึงดูดระหว่างมวลของวตัถุ 

ค. แรงทีÉทาํใหว้ตัถุเคลืÉอนทีÉ 

ง. แรงยดึเหนีÉยวของพืÊนผวิ 

 

 

 

20.  จากรูป ขอ้ใดถูกตอ้ง 
 

  
ก. วตัถุมีความหนาแน่นมากกว่าหรือ

นอ้ยกว่าของเหลวก็ได ้

ข. วตัถุมีความหนาแน่นมากกว่า

ของเหลว 

ค. วตัถุมีความหนาแน่นนอ้ยกว่า

ของเหลว 

ง. วตัถุมีความหนาแน่นเท่ากบัของเหลว 

Ś1.  ขอ้ใดถูกตอ้งสาํหรับ “แรงลอยตวั” 

 ř.  แรงลอยตวัเป็นแรงทีÉของเหลวยกวตัถุขึÊน

ขณะทีÉวตัถุนัÊนอยูใ่นของเหลว 

 Ś.  แรงลอยตวัมีค่าเท่ากบันํÊ าหนกัของ

ของเหลวทีÉถูกแทนทีÉโดยวตัถุ 

 ś.  การเพิÉมปริมาตรวตัถุโดยมวลของวตัถุคง

เดิมจะทาํใหแ้รงลอยตวัมีค่ามากขึÊน 

ก. 1 และ Ś 

ข. 1 และ ś 

ค. 1 และ Ŝ 

ง. ř,Ś และ ś 

22.  วตัถุในขอ้ใดลอยนํÊ าไดท้ัÊงหมด 

ก. ลวดเสียบกระดาษ ดินสอ 

ข. หลอดพลาสติก ลูกโป่งมีแก๊ส 

ค. ถ่านไฟฉาย แม่เหลก็ 

ง. แกว้นํÊ าเซรามิก ไข่ไก่สด 
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29.  ถา้จะทดลองว่าแรงเสียดทานมีค่ามากหรือ

นอ้ยขึÊนอยูก่บัมวลของวตัถุโดยการลากวตัถุไป

บนพืÊนตาชั Éงสปริงตอ้งจดัใหสิ้Éงใดเหมือนกนั             

ทุกครัÊ ง 

ก. ขนาดของพืÊนทีÉผวิสมัผสั 

ข. ขนาดของแรงทีÉดึง 

ค. มวลของวตัถุ 

ง. ชนิดของวตัถุ 

30.  ในการทดลองโดยการลากถุงทรายมวล                  

ř,ŘŘŘ กรัม ดว้ยตาชั ÉงสปริงจนถุงทรายเคลืÉอนทีÉมี

ผลการทดลองดงัตาราง 

 

ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 

ก. ดอกยางไม่ทาํใหเ้กิดแรงเสียดทาน 

ข. แรงเสียดทานจะไม่มีเมืÉอรถวิ Éง 

ค. แรงเสียดทานเพิÉมขึÊน 

ง. แรงเสียดทานลดลง 

 

26.  ทิศทางการเกิดแรงเสียดทานมีลกัษณะ

อยา่งไร 

ก. มีทิศทางตรงขา้มกบัการเคลืÉอนทีÉ 

ข. มีทิศทางเดียวกบัการเคลืÉอนทีÉ 

ค. มีทิศดิÉงลงจากพืÊนดิน 

ง. มีทิศทางไม่แน่นอน 

27.  ขอ้ใดไม่ถูกตอ้งเกีÉยวกบัแรงเสียดทาน 

ก. เป็นแรงตา้นทานการเคลืÉอนทีÉของ

วตัถุ 

ข. ทาํใหว้ตัถุเคลืÉอนทีÉชา้ลงหรือหยดุ

นิÉง 

ค. จะเกิดบริเวณผวิสมัผสัของวตัถุ 

ง. ช่วยประหยดัพลงังาน 

28.  เด็กชาย A ออกแรงลากวตัถุดว้ยแรง ŚŘ 

นิวตนั ไปตามพืÊนทีÉแนวระดบัทีÉมีแรงเสียด

ทาน Ś นิวตนั อยากทราบว่าวตัถุจะไดรั้บ

แรงลากบริสุทธิเท่าใด 

ก. ŚŘ นิวตนั 

ข. ŚŚ นิวตนั 

ค. řŠ นิวตนั 

ง. Ś นิวตนั 
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เฉลย 

 

 1.  ค.       11.  ค.    21.  ค. 

 2.  ก.       12.  ค.     22.  ง. 

 3.  ก.       13.  ก.    23.  ข. 

 4.  ก.       14.  ข.    24.  ก. 

 5.  ค.       15.  ก.    25.  ก. 

 6.  ข.       16.  ข.    26.  ค. 

 7.  ค.       17.  ก.    27.  ง. 

 8.  ก.       18.  ก.    28.  ค. 

 9.  ข.       19.  ข.    29.  ค. 

 10.  ค.      20.  ง.    30.  ค. 
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แบบวดัเจตคตต่ิอชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์หน่วยการเรียน แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

คาํชีÊแจง 

 ř.  แบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นีÊ มีทัÊงหมด 20 ขอ้โดยแต่ละขอ้

จะประกอบดว้ยขอ้ความเดียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยูท่างซา้ยมือ ส่วนดา้นขวามือ

เป็นระดบัความคิดเห็น 5 ระดบั คือ  

5  หมายถึง   เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง หรือปฏิบติัมากทีÉสุด 

4  หมายถึง   เห็นดว้ย หรือปฏิบติัมาก 

3  หมายถึง   ไม่แน่ใจ หรือปฏิบติัปานกลาง 

2  หมายถึง   ไม่เห็นดว้ย หรือปฏิบติันอ้ย 

1  หมายถึง   ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ Éง หรือปฏิบติันอ้ยทีÉสุด 

 Ś.  ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความในแต่ละขอ้แลว้ทาํเครืÉองหมาย √ ลงในช่องว่างทีÉตรง

กบัระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากทีÉสุดในการตอบแบบวดัเจตคติต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ฉบบันีÊ ไม่มีความคิดเห็นใดทีÉถูกหรือผดิเพราะเกิดจากความรู้สึกทีÉแทจ้ริงของนกัเรียน

และคาํตอบของนกัเรียนจะไม่มีผลต่อการเรียนของนกัเรียนทัÊงสิÊน 

 

ข้อทีÉ ข้อความ 
ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

 

1 

ความคดิเหน็ทัÉวไปต่อชุดกจิกรรม การเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                   

ทีÉทา้ทายต่อการพิสูจน์ คน้ควา้ ทดลอง 

     

2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม                  

ทีÉมีการทดลองทีÉสืÉอใหเ้ห็นการนาํไปใชไ้ดม้าก 

     

3 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นชุดกิจกรรม               

ทีÉไม่สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

     

4 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํใหผู้เ้รียนเกิด 

ความวติกและกงัวลใจ 

     

5 ขา้พเจา้จะเกิดความกระตือรือร้นเมืÉอเรียนดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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6 ขา้พเจา้ใหค้วามสาํคญักบัการเรียนมากขึÊนเมืÉอเรียน            

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     

7 ขา้พเจา้มีความรู้สึกเบืÉอหน่ายเมืÉอตอ้งเรียนดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

     

8 ขา้พเจา้รู้สึกว่าการทดลองชองชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ไม่น่าสนใจ 

     

 

9 

การเห็นความสําคญัต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ 

การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เรานาํไปใหเ้ป็นพืÊนฐานการศึกษาต่อในเรืÉองถดัไป 

 

 

 

 

 

 

   

10 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เราใหค้วามสาํคญัในการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์

มากขึÊน 

     

11 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เราไม่มีความปลอดภยัในการดาํรงชีวิต 

     

12 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทาํให้

เราไม่ชอบการทดลองทางดา้นวิทยาศาสตร์ 

     

 

13 

การนิยมชมชอบต่อชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ขา้พเจา้ชอบพฒันาความรู้เกีÉยวกบัแรงและการเคลืÉอนทีÉ

อยูเ่สมอ 

     

14 ขา้พเจา้ชอบหาขอ้มูลการทดลองเกีÉยวกบัแรงและ                 

การเคลืÉอนทีÉอยูเ่สมอ 

     

15 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีÉจะติดตามข่าวความกา้วหนา้ทางดา้น

แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

     

16 ขา้พเจา้ไม่ชอบทีÉจะติดตามหนงัเกีÉยวกบัแรงและ              

การเคลืÉอนทีÉ 
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17 การแสดงออกหรือมส่ีวนร่วมในกจิกรรมเกีÉยวกบัชุด

กจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ขา้พเจา้มกันาํความรู้เกีÉยวกบัแรงและการเคลืÉอนทีÉไปใช้

แกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนั 

 

 

 

 

 

 

   

18 ขา้พเจา้ชอบทาํกิจกรรมการทดลองของชุดกิจกรรม               

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบกลุ่ม 

     

19 ถา้ไดรั้บมอบหมายใหค้น้ควา้เกีÉยวกลัป์การทดลองของ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ขา้พเจา้จะพยายาม

หลีกเลีÉยง 

     

20 การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ขา้พเจา้

เรียนคนเดียวเท่านัÊนไม่เคยเรียนร่วมกบัเพืÉอนเป็นกลุ่ม

ในชัÊนเรียน 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขอบคุณทีÉใหค้วามร่วมมือ 


