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ประกาศคุณูปการ 
 

 งานนิพนธฉบับน้ี สามารถสําเร็จลุลวงไปดวยดีอันเน่ืองจากการไดรับความอนุเคราะห

จากรองศาสตราจารย ดร.สุพจน บุญวิเศษ อาจารยที่ปรึกษา ซึ่งไดใหความรู ชี้แนะแนวทาง

การศึกษา ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ ตลอดจนใหคําปรึกษาซึ่งเปนประโยชนในการวิจัย 

จนกระทั่งการวิจัยคร้ังน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี ผูศึกษาขอขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทานที่

กรุณาสละเวลาใหขอมูลในการตอบแบบสอบถาม รวมทั้งอาจารยทานอ่ืน ๆ ที่ไดถายทอดวิชา

ความรู และสามารถนํามาประยุกตใชในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี สุดทายน้ี ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ 

บิดา มารดา และสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งเพื่อน ๆ ทุกทานที่ใหความชวยเหลือและสนับสนุน

เปนกําลังใจที่ดี ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีตลอดมา 
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 การศึกษาวิจัยเร่ือง “พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอ

เมือง จังหวัดชลบุรี” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนและปจจัยที่มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัด

ชลบุรี โดยใชแบบสอบถามปลายปดที่ผานการตรวจสอบความเชื่อมั่นและความตรงเชิงเน้ือหา โดย

เก็บรวบรวมขอมูลเฉพาะเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ที่มีอายุ

ระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 380 คน สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คาความถี่ (Frequency) คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  และการทดสอบ

สมมุติฐาน ดวยสถิติไคสแควร (Chi-square test) 

 ผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 72.1  มีอายุ 18 ป 

รอยละ 41.3 มีระดับการศึกษามัธยมศกึษาปที่ 6 รอยละ 29.5   และมีสถานภาพครอบครัวทีม่ีทั้งพอ

และแม รอยละ 63.9   สวนผลการวิเคราะหปจจัยทางสังคม พบวา ดานอิทธิพลของกลุมเพื่อนมี

คะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก ที่คาเฉลี่ย เทากับ 3.34  ดานอิทธิพลจากสื่อ มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย

ที่คาเฉลี่ย เทากับ 2.45 และ  ดานอิทธิพลจากสิ่งเสพติด มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก ที่คาเฉลี่ย 

เทากับ 3.69 สวนพฤติกรรมความรุนแรง จะพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรมความรุนแรงทาง

กาย และ ทางใจ ในระดับนอย ที่คาเฉลี่ย เทากับ  2.25 และ 2.33 ตามลําดับ 

 ผลการทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  พบวา ปจจัยสวนบุคคลดานเพศ อายุ สถานภาพ

ครอบครัวและระดับการศึกษามีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทั้งทางกายและ

ใจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 ผลการทดสอบสมมติฐานขอที่ 2  พบวา อิทธิพลจากกลุมเพื่อน อิทธิพลจากสื่อ และ

อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทั้งทางกายและใจ อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 The purposes of this study of “Youth’s Violence Behavior in Area of Sansuk 

Municipalit at Muang City in Chonburi Province” were to study the youth in governed by Sansuk 

Municipality at Muang City in Chonburi Province. Closed-end questionnaires were used to justify 

accuracy and content precision among 14-18 year-old youths who have been lived in Sansuk 

Municipality, Muang City, Chonburi Province of 380 persons. Statistics for this research were 

frequency, percentage, Means, Standard Deviation and Chi-Square Test. 

 Results of this study, we found that most of subjects were females at 72.1%, 18 years 

old at 41.3%, Grade 12- education level at 29.5%. And family status consisted of parents at 

63.9%. In order to analysis of social factors, we found that factors influenced by friends at high 

average score at 3.34. For factors Influenced by medias were low average scores at 2.45 and 

influenced by drugs were high average scores at 3.69. For violence behavior, we found that 

informants had both physical and psychological behavior in low average score at 2.25 and 2.33, 

respectively. 

 Results of assumption no. 1, we found that personal factor; gender, age, family status 

and educational level, there were related to either those youth’s violence behaviors in physical or 

psychological as significantly statistical levels at 0.05. 

 Results of assumption no. 2, we found that factors influenced by friends, medias and 

drugs, all of these had related to either physical or psychological as significantly statistical levels 

at 0.05. 
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1 

บทที ่1 

บทนํา 

  

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในกระแสโลกยุคโลกาภิวัตน ทําเรามีพี่โอเปนมือใหสังคมไทยมีการขยายตัวและเติบโต

อยางรวดเร็วทั้งทางดานเศรษฐกิจสังคม การสื่อสารและเทคโนโลยี ซึ่งกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

อยางมากมายตอสังคม วัฒนธรรมและสงผลกระทบตอปญหาตาง  ๆ  ในสังคมไทย โดยเฉพาะ

ปญหาทางดานพฤติกรรมการกระทําผิดตอสังคม วัฒนธรรม และกฎหมายของประชากรไทย 

(หรรษา แกวพูลปกรณ, 2551) นับวันยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นทุกขณะ ดังที่เห็นปรากฏตาม

สื่อมวลชนทุกประเภท ทั้งทางหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน อินเทอรเน็ต โดยมักจะมีขาว

อาชญากรรมกระทําผิดของเยาวชนสวนใหญจะเปนเด็กที่อยูในวัยเรียน โดยจะมีพฤติกรรมกาวราว

รุนแรง (ธํารง ทัศนาญชลี, 2543) สิ่งที่รบกวนมโนสํานึกและคุณคาความดีงามของความเปนมนุษย

มากที่สุด คือ การกระทําอันเปนการประทุษรายตอรางกาย ความรูสึกและจิตวิญญาณของมนุษย

ดวยกันเองเปนความรุนแรงที่นําไปสูการปดกั้นลดทอนศักยภาพของความเปนมนุษย โดยเปน

อุปสรรคที่ทําใหมนุษยไมสามารถจะบรรลุถึงการดํารงชีวิตไดอยางปกติ เน่ืองจากผลของความ

รุนแรงเปนภาพลักษณของการบาดเจ็บอยางเปนรูปธรรมชัดเจนทางรางกาย (ฐิติยา เพชรมุนี, 2555)  

 เยาวชนนับเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญของประเทศ เปนพลังสําคัญในการพัฒนาชาติ

บานเมือง ใหเจริญกาวหนาและมั่นคง หากเยาวชนมีการกระทําความผิดกอใหเกิดความเสียหายตอ

ผูอ่ืน ตอสังคม ตอประเทศชาติอนาคตของประเทศชาติคงไมมีความเจริญกาวหนา ดังน้ันการมอง

ปญหาการกระทําความผดิของเยาวชนจะตองมองถึงสาเหตุหรือปจจัยที่กอใหเกิดการกระทํา

ความผิดน้ันขึ้น ซึ่งเราจะตองมองการเปลี่ยนแปลงของสังคมในปจจุบันควบคูกันไปดวย ซึ่งปจจัยที่

เปนเหตุในการกระทําความผิดของเด็กน้ันสามารถแบงออกเปนปจจัยภายในและปจจัยภายนอก 

  ปจจัยภายในที่กอใหเกิดความรุนแรงในเด็กไดแก ปญหาทางดานพันธุกรรม  ฮอรโมน  

ความผิดปกติทางดานรางกาย  พื้นฐานทางดานอารมณ  เกี่ยวของกับปจจัยสวนตัวของเยาวชนเอง 

เชน คานิยม และทศันคติที่นิยมใชความรุนแรงในการแกไขปญหารวมไปกับคานิยมเร่ืองของ

ศักด์ิศรี เมื่อมีเหตุการณที่ทําใหรูสึกถูกทาทายศักด์ิศรี ก็ทําใหเกดิพฤติกรรมความรุนแรงขึ้นมา มัก

เปนความโกรธ การควบคุมอารมณตนเองไมได และถูกเพื่อนชักชวนใหกระทําผิด การเลี้ยงดู อาจ

เปนเหตุใหเกิดการลงโทษ กระทํารุนแรงและทารุณได เพราะจะทําใหพอแมไมพอใจในพฤติกรรม

ของลูก พอแมที่มีปญหาการควบคุมอารมณตนเองเกิดความยับยั้งไมได เกิดการทํารายเด็กขึ้นไดงาย 
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เด็กที่มีความผิดปกติทั้งทางรางกายและจิตใจ เชน ความพิการทางรางกาย เด็กปญญาออน เด็กกลุมน้ี 

จะทําใหพอแมไมชอบ มีการลงโทษเด็กกระทํารุนแรง บางรายอาจเกดิรวมกับการกระทํารุนแรงทาง

เพศ, สภาพพื้นฐานทางดานครอบครัว ปจจัยดานลักษณะและบุคลิกภาพที่เกี่ยวของกับการกระทํา

รุนแรงของครอบครัวของผูกระทํา พบวา พอแมที่มีพฤติกรรมกระทํารุนแรงเด็ก มีประวัติเคยถูก

กระทํารุนแรง ถูกทอดทิ้งมากอนในวัยเด็ก พอแมมีปญหา ครอบครัวไมสงบสขุเด็กจะถูกทอดทิ้ง

และหางเหินกับพอแม ควบคุมอารมณไมได ตอตานสังคม พอแมที่มีการติดการพนัน ติดเหลา หรือ

สารเสพติด พอแมที่คาดหวังกบัเด็กเกินความสามารถ ที่แทจริงของเด็กทําใหพอแมรูสึกไมพอใจ

และลงโทษเมื่อเด็กไมสามารถทาํตามความคาดหวังพอแมทีข่าดความเขาใจในพฤติกรรมและ

พัฒนาการของเด็ก ขาดทักษะในการอบรมสั่งสอนเด็ก มีโอกาสกระทํารุนแรงตอเด็กเพิ่มมากขึ้น 

รวมถึงความไมพรอมที่จะมีบุตร เร่ืองน้ีนําไปสูความรุนแรงในเด็กได จากสถิติป 2551-2559  

พบเด็กต้ังครรภกอนวัยอันควร เฉลี่ยอยูที่ 16-18 เปอรเซ็นต และมีแนวโนมที่เพิ่มขึ้นทุกป ปญหา

ดังกลาวนํามาซึ่งการทําแทงและปญหาที่ตามมากค็ือ ปญหาสุขภาพกายและสุขภาพจิตใจของแม

เยาวชนต้ังครรภ อีกทั้งเสนทางชีวิตการศึกษายังถกูตัดออกไปโดยปริยายนําไปสูการขาดความรู

ความเขาใจในการสรางครอบครัวที่ดีไดและกลายเปนปญหาของสังคมในที่สดุ 

  อีกทั้งปจจัยใหเกิดความรุนแรงที่เปนปจจัยภายนอกที่เปนตัวกระตุนทําใหเกิดความ

รุนแรงในเด็กเชน วัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อถือ ซึ่งปญหาเหลาน้ียังคงเปนปญหาที่ยังไมไดรับ

การแกไขในปจจุบัน และนํามาสูความรุนแรงทั้งทางกายและจิตใจ ใหแกคนในครอบครัว อีกทั้ง

ปญหาเศรษฐกิจที่มีการแขงขันอยางสงู การดํารงชีวิตแบบรีบเรง เด็กที่ถูกกระทํารุนแรงน้ัน สวน

ใหญมาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี พอแมมีปญหาทางจิตใจ หรือมีความกดดันทาง

จิตใจ เชน ความตึงเครียดที่เกิดจากภาวะเศรษฐกิจฝดเคือง แมขาดรายไดประจํา เปนตน ปจจัย

แวดลอม เด็กที่อยูในสถานสงเคราะห หรืออยูในครอบครัวที่มีฐานะยากจนมาก ๆ  มักจะขาดการ

ดูแลเอาใจใสที่ดี อาจถูกปลอยปละละเลยจนขาดสารอาหาร ขาดการดูแล ไมไดรับการศึกษา มีความ

เปนอยูที่ขัดสน และสิ่งที่เปนปจจัยที่กอใหเกิดความรุนแรงในเด็กมากที่สุดคือ สื่อและเทคโนโลยี 

เมือ่เทคโนโลยีเขามาบทบาทสําคัญ เกมคอมพิวเตอรไดเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของ

เยาวชนไทยในปจจุบัน ดังจะเห็นไดจากขอมูลสถิติและผลสํารวจตาง ๆ  พบวา การเลนเกม

คอมพิวเตอรที่ มีเน้ือหารุนแรงจะเปนการ เพิ่มความกาวราวใหกับเยาวชน โดยเยาวชนจะนําเอา

ความรุนแรงของเกมคอมพิวเตอรมาเปนตนแบบในการแสดงออกพฤติกรรมทางลบ และจะแสดง

พฤติกรรมความรุนแรงออกมากับเพื่อนนักเรียนดวยกันหรือรังแกคนที่ออนแอกวา นอกจากน้ี

พฤติกรรมการเลียนแบบการกระทํารุนแรงที่เกิดจากทีวีเลียนแบบตัวละครหรือผูแสดง เหยื่อหรือ

ผูกระทําการที่เด็กดูรายการทีวีที่มีเน้ือหารุนแรงบอยคร้ัง สามารถทําใหเด็กมีพฤติกรรมกาวราว
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เพิ่มขึ้น แตก็มีโอกาสพบไดเชนกันวา การดูรายการที่แสดงความรุนแรงแมเพียงคร้ังเดียวก็อาจทาํให

เด็กแสดงพฤติกรรม กาวราวเพิ่มขึ้น เด็กที่เห็นภาพการแสดงความรุนแรงทีส่มจริงสมจัง แสดงซ้ํา ๆ  

หรือไมเห็นวาผูกระทําไดรับลงโทษ เด็กก็จะมีแนวโนมที่จะเลียนแบบการกระทําที่เห็น และสุดทาย

สิ่งที่จะชักจูงนําไปสูความรุนแรงไดงายมากขึ้น คือ สิ่งเสพติด เคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลผสมตาง ๆ  

ฯลฯจากผลการจับกุมยาเสพติดทั่วประเทศของสํานักงาน ปปส. ผูตองหารายใหมสวนใหญเปน

เยาวชน อายุระหวาง 15-24 ป กระทําความผิดในขอหาเสพยาบามากที่สุด และนักเรียนกลุมอายุ 

ระหวาง 12-18 ป หันมาเปนผูคา และผูเสพมากขึ้น และที่นากังวล คือ ยาเสพติดมีแนวโนมแพร

ระบาดไปยังกลุมเด็กอายุนอยลง ลาสุด พบเด็กนักเรียนชาย อายุ 9 ป เสพยาบา ซึ่งขณะน้ีอยูระหวาง

การบําบัด และจากรายงานสรุปประวัติผูเขารับการบําบัดรักษาในปงบประมาณ 2557 มีผูใชสารเสพ

ติดคร้ังแรก ในชวงอายุนอยกวา 7 ป ถึง 59 ป ซึ่งกลุมเด็กเยาวชนเปนกลุมเสี่ยงและลอแหลมตอสิ่ง

ดังกลาว ถาหากไมมีการควบคุมกํากบัดูแลที่ดีในปจจัยเสี่ยงตาง ๆ  เหลาน้ีจะมีผลเสียเกิดขึ้นตาม

มาก 

 จากขอมูลในขางตนจะเห็นไดวาพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชนถือเปนปญหา

ระดับชาติ ดังน้ี ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข 

อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีเพื่อใหผูที่เกี่ยวของสามารถนําขอมูลไปใชประโยชนไดตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี 

 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบล

แสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. ปจจัยสวนบุคคลมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน  

  1.1 เพศมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  1.2 อายุมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  1.3 สถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  1.4 ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 
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 2. ปจจัยดานสังคม 

  2.1 อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  2.2 อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  2.3 อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรีผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัย ดังน้ี 

 1. ขอบเขตดานเน้ือหา 

  การศึกษาวิจัยเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี เปนการศึกษาถงึปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชนโดยมีตัว

แปรที่ตองการศกึษา 2 ตัวแปร ไดแก  

   1.1 ตัวแปรตน คือ 

   ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพครอบครัว 

  ปจจัยทางสังคม ไดแก อิทธิพลจากกลุมเพื่อน อิทธิพลจากสื่อ และอิทธิพลจาก 

สิ่งเสพติด 

   1.2 ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ไดแก พฤติกรรมความรุนแรง

ทางกาย และพฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

  2. ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 

 การวิจัยคร้ังน้ีทําการศึกษาเฉพาะประชากรที่เปนเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ตําบลแสนสุข 

อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 7,634 คน จึงนํามาคํานวณหากลุม

ตัวอยางดวยสูตรการคํานวณของยามาเน (Yamane, 1973) ดวยการยอมรับคาความคลาดเคลื่อนที ่

5%ระดับความเชือ่มั่น 95% ไดขนาดกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 380 คน 

 3. ขอบเขตดานพื้นที่ 

 พื้นที่ที่ใชในการดําเนินการศึกษา คือ พื้นที่ตําบลแสนสุข อ.เมือง จังหวัดชลบุรี

ประกอบดวย 1. ชุมชนมณีแกว 2. ชุมชนดอนบน 3. ชุมชนบางแสนทาวเวอร 4. ชุมชนตาลลอม1 

5. ชุมชนตาลลอม2 6. ชุมชนบานเหมือง 7. ชุมชนพัฒนา2 8. ชุมชนดอนนารา 9. ชุมชนวัดกลาง

ดอน 10. ชุมชนแสนสุข 11. ชุมชนตลาดหนองมน 12. ชุมชนมาบมะยม 13. ชุมชนทายตลาด  

14. ชุมชนรวมใจพัฒนา 15. ชุมชนบางแสนบน 16. ชุมชนหาดวอนนภา 17. ชุมชนบางเปง  
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18. ชุมชนหนามอ 19. ชุมชนโชคดี 20. ชุมชนสมใจนึก 21. ชุมชนหนาเทศบาล 22. ชุมชนวัดแสน

สุข 23. ชุมชนมุขแสนเจริญ 1 24. ชุมชนมุขแสนเจริญ 2 25. ชุมชนเขาสามมุข 26. ชุมชน 

บานแหลมแทน 

 4. ขอบเขตดานระยะเวลา 

 การวิจัยคร้ังน้ีใชระยะเวลาในการดําเนินการเก็บขอมูล ต้ังแตวันที ่ 1 - 30 ตุลาคม   

พ.ศ. 2560 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ทําใหทราบถึงพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี 

 2. ทําใหทราบถึงปจจัยสวนบุคคลที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชนในพืน้ที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 3. เพื่อนําเสนอขอคนพบของการวิจัยตอผูบริหารและหนวยงานที่เกี่ยวของในการแกไข

ปญหาความรุนแรงของเยาวชนในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนในจังหวัดชลบุรีตอไป 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน หมายถึง การแสดงออกหรือการกระทําใด  ๆ  ที่เปน

การลวงละเมิดสิทธสิวนบุคคลทั้งทางรางกายและจิตใจ  

 พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงที่กระทํากับเยาวชนทาง

รางกาย เชน การใชเทาเตะหรือถีบ การใชกําปนตอย การใชฝามือตบ ตี หรือกระชาก การใชอาวุธ

หรือสิ่งของทํารายรางกายเปนเหตุใหผูอ่ืนไดรับบาดเจ็บ การยกพวกตีกัน และการแขงรถในทาง

สาธารณะ  

 พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงที่กระทํากับเยาวชนทาง

ทางใจ เชน การพูดจาเยาะเยยการพูดจาดูหมิ่น การใชคําพูดที่มีลักษณะมุงรายใหคนอ่ืนไดรับ

ผลกระทบบอบช้ําทางดานจิตใจ การใชคําพูดขมขู คุกคามใหคนอ่ืนรูสึกหวาดกลัวและรูสึกไม

ปลอดภัย  

 เยาวชน หมายถึง หญิงและชายไทย ที่มีอายุระหวาง 14 - 18 ป 

 พื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี หมายถึง พื้นที่ที่ใชในการดําเนินการศึกษา

คร้ังน้ี ประกอบดวย 1. ชุมชนมณีแกว 2. ชุมชนดอนบน 3. ชุมชนบางแสนทาวเวอร 4. ชุมชนตาล

ลอม1 5. ชุมชนตาลลอม2 6. ชุมชนบานเหมือง 7. ชุมชนพัฒนา2 8. ชุมชนดอนนารา 9. ชุมชนวัด
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กลางดอน 10. ชุมชนแสนสุข 11. ชุมชนตลาดหนองมน 12. ชุมชนมาบมะยม 13. ชุมชนทายตลาด 

14. ชุมชนรวมใจพัฒนา 15. ชุมชนบางแสนบน 16. ชุมชนหาดวอนนภา 17. ชุมชนบางเปง 18. 

ชุมชนหนามอ 19. ชุมชนโชคดี 20. ชุมชนสมใจนึก 21. ชุมชนหนาเทศบาล 22. ชุมชนวัดแสนสุข 

23. ชุมชนมุขแสนเจริญ 1 24. ชุมชนมุขแสนเจริญ 2 25. ชุมชนเขาสามมุข 26. ชุมชนบาน 

แหลมแทน 

 เพศ หมายถึง เพศของกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก เพศหญิงและเพศชาย 

 สถานภาพครอบครัว หมายถึง สถานภาพครอบครัวที่กลุมตัวอยางอาศัยอยู ประกอบดวย  

ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม อาศัยอยูกับญาติ และอาศัยอยูเพียงลําพัง 

 ระดับการศกึษา หมายถึง ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง ไดแก มัธยมศึกษาปที่ 1 – 

มัธยมศึกษาปที่ 6  

 อิทธิพลจากสิ่งเสพติด หมายถึง ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสิ่งเสพติดที่

มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชน เชน การขาดสติ การเกิดความคึกคะนอง การทะเลาะวิวาท เปนตน 

 อิทธิพลจากสื่อ หมายถึง ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสื่อที่มีผลตอ

พฤติกรรมของเยาวชน เชน การเลนเกมสออนไลน การชมละครที่มีเน้ือหารุนแรงอยางการตอสู  

การทาํรายรางกาย   เปนตน 

 อิทธิพลจากกลุมเพื่อน หมายถึง ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกบัอิทธิพลจากกลุมเพื่อน

ที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชนที่แสดงออกเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในบทน้ี ผูศึกษาไดทําการคนควาขอมูลพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ในพื้นที่

ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีดวยการนําเอาทฤษฎีตาง  ๆ  และงานวิจัยที่เกี่ยวของมาใช

ในการประกอบการศึกษางานวิจัย ดังน้ี 

 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรง 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับปจจัยทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 4. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเยาวชน 

 5. ขอมูลทั่วไปจังหวัดชลบุรี 

 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 7. กรอบแนวคิดคิดในการวิจัย 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมความรุนแรง 

 การกระทําความรุนแรงเปนพฤติกรรมของบุคคลที่เกิดจากการไดรับความกดดันทาง

สังคมสภาพแวดลอมทางกายภาพสงผลตอการจัดการกับอารมณของบุคคล การกระทําความรุนแรง

น้ัน มีทั้งบุคคลเปนผูกระทําและเปนผูถูกกระทํา ในสวนของการถูกกระทําความรุนแรงน้ันเปนสวน

ใหญเปนปจจัยที่เกิดจากบุคคลอ่ืนมากระทํากับตนเอง และการปองกันไปใหถกูกระทําตองปองกัน

ที่ตนเองกอนการปองกันที่ดีที่สุดก็คือ การปฏิบติัตนใหต้ังอยูบนพื้นฐานของคุณงามความดีการใช

ความรุนแรงในการแกไขปญหาก็เปนปจจัยหน่ึงที่สงผลกระทบตอวิถีชีวิตของบุคคลอยาง

กวางขวาง จึงไดมผีูใหความหมายของการกระทําความรุนแรงไวดังน้ี 

 องคการอนามัยโลก (2550) ใหความหมายวา การใชกําลังหรืออํานาจทางกายอยางจงใจ 

เพื่อขมขูคุกคาม ตอตาน ตนเอง หรือผูอ่ืน หรือกลุม หรือชุมชน ซึ่งกอใหเกิดผลที่ทําใหเกิดการ

บาดเจ็บการตาย ทํารายจิตใจ การกีดกันและขัดขวางการพัฒนาการสํานักงานคณะกรรมการสงเสริม

และประสานงานสตรีแหงชาติ ใหความหมายวาการกระทําใด  ๆ  ที่เปนการลวงละเมิดสิทธิสวน

บุคคล ทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ โดยการบังคับขูเข็ญทุบตี คุกคาม กีดกันเสรีภาพทั้งในสาธารณะ

และในการดําเนินชีวิต ซึ่งเปนผลหรืออาจเปนผลทําใหเกิดความทกุขทรมานทั้งทางรายกายและ

จิตใจแกผูถูกกระทํา 
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 กฤตยา อาชวนิจกุล (2555) ใหความหมายวา การใชวาจา หรือกําลังทางรางกายหรืออาวุธ 

ในการทํารายผูอ่ืน และเปนการกระทําที่ออกนอกรีดนอกรอยของวิถีปฏิบัติทั่วไป 

 อุมาพร ตรังคสมบัติ (2554)ใหความหมายวา การกระทําที่มีหรือสอวามีเจตนาที่จะทําให 

บุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ การบาดเจ็บน้ีอาจเน่ืองมาจากการทํารายรางกาย หรือทางเพศ และบาดแผล 

มีต้ังแตนอยไปจนรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต 

 จากการศึกษาความหมายของการกระทํารุนแรงพอสรุปไดวา การกระทํารุนแรง หมายถึง 

การกระทําที่เปนการลวงละเมิดสิทธิสวนบุคคล ทั้งทางรางกายวาจาและจิตใจ ตอตนเอง ผูอ่ืน กลุม 

คน หรือชุมชน อยางจงใจ โดยการบงัคับ ขูเข็ญ ทําราย ทุบตี คุกคาม กีดกันเสรีภาพ ทั้งในที่

สาธารณะและในการดําเนินชีวิตสวนตัว ซึ่งเปนผลหรืออาจเปนผลใหเกิดการบาดเจ็บ 

การตาย ความทุกขทรมาน ทั้งทางรางกาย และจิตใจแกผูถูกกระทํา 

 ลักษณะของพฤติกรรมความรุนแรง 

 คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชน และผูสูงอายุ วุฒิสภา (2550) สามารถแบงลักษณะ 

พฤติกรรมความรุนแรง ดังน้ี คือ 

 1. พฤติกรรมความรุนแรงตอรางกาย หมายถึง การใชกําลัง และหรืออุปกรณใด  ๆ  เปน

อาวุธ มีผลทําใหผูถูกกระทําไดรับบาดเจ็บตอรางกายเล็กนอย บาดเจ็บสาหัส ทั้งที่มีรองรอย และไม 

มี หรือถึงแกชีวิต เชน การตบ ตี เตะ ตอย บีบคอ ผลัก ขวางปา ทิ่มแทง การลามโซกักขัง การ 

จ้ีดวยบุหร่ีหรือของรอน การกรอกดวยยาพิษ เปนตน 

 2. พฤติกรรมความรุนแรงตอจิตใจ หมายถึง การกระทําหรือละเวนการกระทําใด  ๆ  ที่ 

มีผลทําใหผูถูกกระทําหรือผูรับผลเสียใจ ปวดราว กระทบกระเทอืนใจ หวาดกลัว หวาดระแวง 

กังวลไมสบายใจ ขาดความเชื่อมั่นและนับถือตนเอง และหรือเสียสิทธิและเสรีภาพ เชนการพูดจา

หยาบคาย ตวาด ตะคอก ดูถูก ดาทอ เหยียดหยาม การมึนตึงไมพูดจาดวยการปลอยปละละเลย 

ทอดทิ้ง ปฏิเสธสิทธิที่ควรได จํากัดเสรีภาพและความเปนอิสระในการเลือก เปนตน 

 บุศรินทร คลองพยาบาล (2555)ไดแบงลักษณะพฤติกรรมความรุนแรงไว ดังน้ี 

 1. การกระทํารุนแรงทางรางกาย อันไดแก การที่ผูกระทํารุนแรงกระทําตอบุคคลอ่ืนโดย

ใชกาํลังทํารายรางกายบุคคลอ่ืน ต้ังแตระดับเล็กนอยจนถึงระดับรุนแรง เชน การผลัก ตบ ตีตอย  

ทุบ เตะ กระทืบ กระชาก บีบคือ การกักขังลามโซ การขวางปาสิ่งของใสจนถึงการทํารายรางกาย

ชนิดบาดเจ็บสาหัส ดวยอาวุธหรือของมีคมตาง  ๆ  

 2. การกระทําความรุนแรงทางจิตใจ อันไดแก การที่ผูกระทํารุนแรงกระทําตอบุคคลอ่ืน

โดยการแสดงดวยวาจา ทาที และการกระทํา เชน การพูดจาดูถูก การพูดประชดประชัน ดาวาดวยคํา
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หยาบคาย ตะคอก ตวาด เปรียบเทียบเปนสัตว ประณามวาชั่วชา การพูดขมขู การทําทาทีโกรธ การ

ทําใหขายหนา การแสดงทาทีเฉยเมย 

 พุฒิเดช บุญกระพือ (2557) ไดแบงลักษณะพฤติกรรมความรุนแรงไว ดังน้ี 

 1. พฤติกรรมความรุนแรงที่แสดงออกทางกาย หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงทีก่ระทํา

กับเยาวชนทางรางกาย เชนการใชเทาเตะหรือถีบ การใชกําปนตอย การใชฝามือตบ ตี หรือกระชาก 

การใชอาวุธหรือสิ่งของทํารายรางกายเปนเหตุใหผูอ่ืนไดรับบาดเจ็บ การยกพวกตีกัน และการแขง

รถในทางสาธารณะ  

 2. พฤติกรรมความรุนแรงที่แสดงออกทางใจ หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงทีก่ระทํา

กับเยาวชนทางทางใจ เชน การพูดจาเยาะเยยการพูดจาดูหมิ่น การใชคําพูดที่มีลักษณะมุงรายใหคน

อ่ืนไดรับผลกระทบบอบช้ําทางดานจิตใจ การใชคําพูดขมขู คุกคามใหคนอ่ืนรูสึกหวาดกลัวและ

รูสึกไมปลอดภัย  

 จากการศึกษาสรุปไดวา ลักษณะของการกระทําความรุนแรงน้ันมีต้ังแต การกระทํา

รุนแรงทางกาย การกระทํารุนแรงตอจิตใจ การกระทํารุนแรงทางเพศ การกระทํารุนแรงทางสังคม 

และการกระทําความรุนแรงทางเศรษฐกิจ ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี เปนพฤติกรรมที่เยาวชนไดกระตอ 

พอแม ครูอาจารย เพื่อน สังคม และพระพุทธศาสนา โดยการแสดงอาการตาง ๆ  เชน การด่ืมสุรา 

การเลนการพนัน การเลนอินเตอรเน็ต การเที่ยวกลางคืน การหนีพอแมไปเที่ยว การอยากรูอยากลอง 

การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร การใชยาเสพติด การสูบบุหร่ี ขาดการควบคุมตนเอง การทําราย 

รางกาย การพกพาอาวุธ ทําลายสิ่งของสาธารณะ การมีพฤติกรรมความกาวราว การใชกําลัง 

ประทุษราย บังคับ ขูเข็ญ คุกคาม ทําอันตราย หรือ รบกวนกอความรําคาญตอรางกายและจิตใจของ 

ตนเองและผูอ่ืน ซึ่งรูปแบบการกระทํารุนแรงของแตละลักษณะน้ันมีความแตกตางกันออกไป 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเกิดพฤติกรรมความรุนแรง 

 พุฒิเดช บุญกระพือ (2557) ไดกลาวถึงทฤษฎีทางสังคมวิทยา จิตวิทยาที่เปน 

ปจจัยเกี่ยวของกับสื่อบุคคล สถานการณ อํานาจในครอบครัวที่สงผลตอความรุนแรง พอสรุปได

ดังน้ี 

 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social learning theories) 

 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเสนอแนวคิดที่วาพฤติกรรมความรุนแรงมีที่มาจาก

กระบวนการเรียนรู การขัดเกลาของสังคม (Socialization) เด็กที่มีประสบการณความรุนแรงทีบ่าน 

ทั้งการมีประสบการณโดยตรงจากการถูกทารุณ หรือการเห็นความรุนแรงจากพอแม มักมีแนวโนม

ของการเปนผูกระทําความรุนแรงหรือตกเปนเหยื่อของความรุนแรงจากบุคคลอ่ืนเมื่อโตขึ้น เหตุ

เพราะครอบครัวเปนสถาบันทางสงัคมที่ซึ่งบุคคลเรียนรูการแสดงบทบาทของความสัมพันธ
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ระหวางหญิงชายและบทบาทของพอแมลูก เปนสถาบันทางสงัคมแรกที่บุคคลจะเรียนรูวิธีการ

จัดการกับความเครียดวิกฤติการณตาง  ๆ  รวมทั้งในหลายกรณีก็เปนแหลงบมเพาะการยอมรับความ

รุนแรง หรือการมีแนวคดิใชความรุนแรงในการแกไขปญหา 

 ทฤษฎีน้ีใหแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูและประสบการณความรุนแรงในครอบครัวเปน

เคร่ืองบมเพาะความรุนแรงระดับหน่ึง 

 ทฤษฎีสถานการณทางสังคม (Social situation/stress and coping theory) 

 ทฤษฎีน้ีพยายามอธิบายวาทําไมจึงเกิดความรุนแรงขึ้นในสถานการณหน่ึงและไมเกิดใน

อีกสถานการณหน่ึง ความรุนแรงจะเกิดขึ้นไดในสองปจจัย ประการแรกเกิดจากสถานการณ

ความเครียดและประการที่สอง การขาดแคลนทรัพยากรที่จะเปนประโยชนตอการปรับตัวเมื่อเกิด

ความเครียดหรือในทางกลับกันหมายรวมถึงคานิยมของการใชหรือยอมรับความรุนแรงเพื่อขจัด

ความเครียดทฤษฎน้ีีเชื่อวาจิตใจที่เครียดและการขาดแคลนทรัพยากรกอใหเกิดความรุนแรงได 

 ทฤษฎีอํานาจ (Resource theory) 

 ทฤษฎีน้ีเชื่อวา ทุกระบบสังคมรวมทั้งครอบครัวใชอํานาจในการบังคับควบคุม สังคม 

หรือบุคคลมีอํานาจมากเทาใด ก็มักจะใชกําลังในการบังคับควบคุมผูอ่ืนมากเทาน้ัน อยางไรก็ตาม 

บุคคลอาจใชกําลังในการแสดงอํานาจดวยเชนกัน ดังน้ัน สามีที่ตองการอยูเหนือผูอ่ืนในครอบครัว 

แตมีการศึกษานอยกวา มีตําแหนงหนาที่หรือรายไดที่ตํ่ากวาภรรยารวมทัง้ขาดแคลนทักษะการม ี

ปฏิสัมพันธระหวางบุคคล อาจใชความรุนแรงเปนเคร่ืองมือในการบังคับควบคุมเพื่อใหมีอํานาจ

เหนือผูอ่ืนในครอบครัว ในขณะเดียวกันสมาชิกในครอบครัวหรือภรรยา ที่มีแหลงสนับสนุนทาง

สังคม หรืออํานาจนอยกวาอาจใชความรุนแรงเปนเคร่ืองมือในการตอบโต หรือปองกันตัวเอง เปน

ตนทฤษฎีน้ีเชื่อวาความมีอํานาจของสามีซึ่งมีภรรยาทีม่กีารศึกษาหรือรายไดนอยกวา อาจใช 

อํานาจหรือความรุนแรงได 

 ทฤษฎีแลกเปลี่ยน (Exchange theory) 

 ทฤษฎน้ีียอมรับวาความรุนแรงถูกกําหนดจากการประเมินผลไดผลเสียจากการกระทํา 

ความรุนแรงพฤติกรรมความรุนแรงจะเกิดขึ้นเมื่อเห็นวาการกระทําน้ันมีผลไดมากกวาผลเสียดวย 

เงื่อนไขที่ธรรมชาติครอบครัวเปนเร่ืองสวนบุคคลหรือการที่องคกรทางสังคมอ่ืน ๆ เขามาเกีย่วของ 

นอยรวมทั้งสังคมใหการยอมรับอํานาจการบังคับและเห็นชอบตอการใชความรุนแรง 

 ทฤษฎน้ีียอมรับวาครอบครัวเปนเร่ืองสวนบุคคลผลไดผลเสียของความรุนแรงใน

ครอบครัวสังคมใหเปนไปตามธรรมชาติของแตละครอบครัว 

 ทฤษฎีสตรีนิยม (Feminist theory) 

 ทฤษฎีสตรีนิยมเสนอวา ความรุนแรงเปนรูปแบบหน่ึงของปรากฏการณของสังคมที่ชาย 
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เปนใหญ ใจกลางของแนวคิดทฤษฎีน้ีเสนอวา โครงสรางทางสังคมเศรษฐกิจเอ้ือประโยชนใหชายม ี

อํานาจเหนือผูหญิง และดวยแนวคิดและโครงสรางทางสังคมเชนน้ีเอ้ือประโยชนตอการที่จะยอมรับ 

และใชความรุนแรงเปนเคร่ืองมือหน่ึงในการแสดงสถานะสังคมที่ชายเปนใหญ ความรุนแรง

ระหวางคูรักของเยาวชน เปนปรากฏการณที่สําคัญที่สามารถอธิบายโดยใชแนวคิดน้ีได 

ทฤษฎีน้ีเชื่อวาผูชายเปนใหญกวาผูหญิง ดังน้ันเยาวชนชายจึงมักใชอํานาจกับคูรัก 

 ทฤษฎีการควบคุม (Control theory) 

 ทฤษฎีน้ีกลาววา การกระทําความรุนแรงของเยาวชนน้ัน เปนผลมาจากตัวเชื่อม 

ระหวางเยาวชนและสังคมออนตัวลงไป หรือแตกหักไป เยาวชนหากมีความผูกพันตอสังคมหรือ

ผูกพันตอสถาบันของสังคมมากเพียงใดกจ็ะสามารถระงับยบัยั้งการกระทําผิดไดมากหรือไมกระทํา

ผิดเทาน้ันทั้งน้ีเชื่อวา พฤติกรรมการกระทําความรุนแรงน้ัน เปนผลของปฏิสัมพันธทางครอบครัว 

(FamilyInteraction) คือถาเยาวชนขาดการสนับสนุนจากครอบครัวเด็กมีแนวโนมไปสูความเปน

ปฎิปกษตอกฎหมาย (Law stake in conformity) จะนําไปสูการกระทําผิดกฎหมาย 

 การคบหาสมาคมกับผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 ทฤษฎน้ีีเชื่อวาสังคมกับชุมชนมีความสําคัญตอเยาวชน หากบุคคลดังกลาวไม 

ผูกพันกับสังคมหรือชุมชน พฤติกรรมก็จะเปลี่ยนไป 

 แนวคิดทางวัฒนธรรม เชื่อวา คานิยม ความเชื่อและบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมรวมทั้ง

ตัวตนและอัตลักษณของบุคคล และความเชือ่ในความสามารถสวนบุคคลในการดํารงชีวิต ปรับตัว 

หรือมีความพึงพอใจในตนเอง จะสงผลตอการเกิดหรือเปนปจจัยปองกันความรุนแรงของเยาวชน

ไดในอีกดานหน่ึงวัฒนธรรมของกลุมสังคมก็อาจเปนปจจัยเหน่ียวนําการเกิดพฤติกรรมความ

รุนแรงไดทฤษฎีวัฒนธรรมของแกงคเยาวชน ไดเนนถึงการปรับตัวของกลุมเยาวชนตอความกดดัน

ทางสังคม จนเกดิแนวคิดการปฏิบัติของกลุมเฉพาะของตนขึน้มา 

 แนวคิดน้ีเชื่อวาวัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยมที่มีตอบุคคลมีผลตอการปองกันความ 

รุนแรงของเยาวชนได แตความคิดเฉพาะกลุม เชน เยาวชนที่เปนกลุมที่ไดรับความกดดันจากสังคม 

ก็อาจสงผลกอใหเกิดพฤติกรรมความรุนแรงได 

 แนวคิดนิเวศวิทยา (Ecological perspective) 

 แนวคิดน้ีเชื่อวาความรุนแรงเกิดจากปฏิสัมพันธของปจจัยระดับบุคคล ระดับสังคม

จิตวิทยาและระดับสังคมวัฒนธรรม ยกตัวอยางเชน เด็กที่กระทําความรุนแรง เกิดจากบทบาท

ความสัมพันธของพอ แม ลูก รวมทั้งความสัมพันธของครอบครัวตอเพื่อนบาน หรือชุมชนไม

เหมาะสม การทารุณหรือการกระทําความรุนแรง จะมีแนวโนมเกิดขึ้นมาก หากครอบครัวออนแอ 
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ขาดความสัมพันธที่ดีระบบสังคมไมสนับสนุนพฤติกรรมเชิงบวกกับเด็ก แตในทางตรงกันขาม

เบียดขับใหเด็กกลุมน้ีแสดงอัตลักษณของพฤติกรรมความรุนแรงออกมา 

 แนวคิดน้ีเชื่อวาความสัมพันธในครอบครัว ชุมชน เพื่อนบาน มีความสําคัญตอเด็กและ 

เยาวชน หากระบบสังคมละเลย เยาวชนกลุมน้ีจะแสดงพฤติกรรมตามที่ตนเองชอบ 

 แนวคิดความรุนแรงเชิงโครงสราง (Structural violence) 

 แนวคิดน้ีแบงความรุนแรงออกเปน 3 ระดับ ซึ่งไดแก ความรุนแรงทางตรงชั้นบุคคล 

(Direct/Personal violence) ความรุนแรงเชิงโครงสราง (Structural violence) และความรุนแรง 

เชิงวัฒนธรรม (Cultural violence) โดยชี้ใหเห็นวา ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของเรา 

น้ันมิอาจแยกสวน โดยพิจารณาแตภาพเชิงปรากฏการณที่เห็น และมุงแกไขปญหาเปนปจเจก ทั้งน้ี 

ความรุนแรงที่เห็นรับรูไดดังกลาวเรียกวาเปน “ความรุนแรงทางตรง” (Direct violence) เปน 

ปรากฏการณที่เห็นไดชัดเจน ดวยตาเปลา และรับรูได เพราะมีรองรอยปรากฏใหเห็นบนรางกาย

ของมนุษย ในรูปของบาดแผล การสูญเสียชีวิต รวมทั้งความเสียหายตอวัตถุและทรัพยสินของผูคน 

การทาํทารุณกรรมและการทํารายรางกายดวยวิธีการตาง  ๆ  หรือการฆาฟนกันของผูคน ซึ่งเปน

ความรุนแรงที่เห็นไดงาย ชัดเจน แตความรุนแรงอีกรูปแบบคือ ความรุนแรงเชิงโครงสราง 

(Structural violence)ซึ่งหมายถึงโครงสรางที่ทําใหเกิดความไดเปรียบเสียเปรียบระหวางคนใน

สถานภาพหน่ึงกับคนในอีกสถานภาพหน่ึง ผูที่มีอํานาจมากกวาเอารัดเอาเปรียบผูที่มีอํานาจนอย

กวาในกระบวนการปฏิสัมพันธและแลกเปลี่ยนระหวางกัน โครงสรางสังคมน้ีมุงเพื่อรักษา

สถานภาพของฝายที่ไดเปรียบเชิงอํานาจใหคงความไดเปรียบน้ันไว และสุดทาย คือความรุนแรงเชิง

วัฒนธรรม (Cultural violence) เปนการขยายปริมณฑล การพิจารณาเร่ืองความรุนแรงใหลึกซึ้ง

ออกไปจากการมองเห็นความรุนแรงทีเ่ปนเพียงการมุงไปที่การกระทํา หรือการใชความรุนแรงของ

มนุษยตอมนุษยดวยกันเอง โดยมีผูกระทําที่ชัดเจนทั้งบุคคล และโครงสรางไปสูความรุนแรงเชิง

สัญลักษณซึ่งครอบคลุมปริมณฑลที่ใชในการดํารงชีวิต (เชน ศาสนา อุดมการณ ภาษา ศิลปะ  

เปนตน) หรือเปนระบบความเชื่อที่ยอมรับความรุนแรงที่ทําหนาที่ใหการสนับสนุนรองรับความ

รุนแรงทั้งทางตรงและเชิงโครงสราง โดยทําใหคนรูสึกวาความรุนแรงเปนสิ่งที่ถูกตอง หรือยอมรับ

ได หรืออยางนอยก็ไมใชเร่ืองผิดรายแรงอะไร กลาวใหชัดคือ การศึกษาเร่ืองความรุนแรงน้ันมีสอง

มิติคือ มิติเร่ืองการใชความรุนแรง คือรูปแบบความรุนแรง การเห็นผูกระทําและผูถูกกระทําความ

รุนแรง และ มิติเร่ืองกระบวนการใหความชอบธรรมกับการใชความรุนแรง ซึ่งเปนการพิจารณา

รูปแบบวิธกีารที่ความรุนแรงถูกทําใหกลายเปนเร่ืองชอบธรรมและเปนที่ยอมรับในสังคมโดยรวม

ไดอยางไร 

 แนวคิดน้ียอมรับวาความรุนแรงเกิดขึ้นไดทางตรงเพราะเห็นดวยตนเองประสมกับ 
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โครงสรางที่ผูมีอํานาจกวาเอาเปรียบจนกลายเปนความรุนแรงเชิงวัฒนธรรม ไมวาจะเปนดาน

ศาสนาอุดมการณ ภาษา ฯลฯ 

 จากแนวคิดและทฤษฎีดังกลาวขางตน จะเห็นไดวามีการขยายจากแนวคิดเชิงปจจัยเด่ียว 

เชน ผูกระทําความรุนแรงเปนเพราะมีความผิดปกติทางจิตหรือบุคลิกภาพ ขาดการควบคุมตนเอง 

หรือสืบเน่ืองจากการด่ืมสุรา ไปสูทฤษฎีที่อธิบายดวยเงื่อนไขปจจัยที่ซับซอนมากขึ้น 

(Multidimensional approach) เกี่ยวพันกันและกันทุกระดับทั้งปจจัยสวนบุคคล ครอบครัว 

สถานการณ และสังคมวัฒนธรรม รากเหงาของความรุนแรงเชิงโครงสรางในวัฒนธรรมชายเปน

ใหญและวัฒนธรรมทางเพศที่แสดงถึงการอยูเหนือผูหญิง เปนปจจัยที่จะกอใหเกิดแนวโนมความ

รุนแรงตอเพศตรงขาม ในขณะเดียวกันลักษณะความเปนปจเจกของครอบครัวที่ตางคนตางอยู ทํา

ใหบทบาทของเครือญาติ ชุมชน หรือเครือขายทางสังคมที่จะเขามามีสวนรวมดูแลปกปองความ

รุนแรงนอยลงซ้ํารายยังสงผลใหความรุนแรงน้ันเกิดซ้ําแลวซ้ําอีก เงื่อนไขทางสงัคม เชน อัตราการ

วางงาน อัตราอาชญากรรมสูง มีแหลงอบายมุข การขายสุราพรํ่าเพร่ือ การแพรระบาดของยาเสพติด 

สื่อลามกรวมทั้งยังมีสถานการณที่เปนปจจัยเรงในระดับบุคคลอีกเชนเดียวกัน เชน ความเครียด 

ความยากจนการด่ืมสรุา แรงสนับสนุนจากกลุมเพื่อน หนุนนําทําใหผูกระทําความแรงได

เชนเดียวกันรวมทั้งปจจัยสวนบุคคล เชนการมีประสบการณเห็นหรือถูกกระทําความรุนแรงใน

ครอบครัวทศันคติที่ยอมรับการกระทําความรุนแรงในการแกไขปญหาความขัดแยง เปนตน 

 

แนวคิดเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 วรางคณา ธรรมะ (2559) กลาววา ปจจัยในระดับบุคคล ถือเปนปจจัยที่กอใหเกิดปญหา

ความรุนแรงในเยาวชน โดย เพศ อายุ และบุคลิกภาพของผูกระทําความรุนแรงหรือผูที่ไดรับความ

รุนแรง แนวคิดน้ีรวมความถึงแนวคิดวาดวยบุคลิกภาพที่เบี่ยงเบน ความเจ็บปวยทางจิต การใชสาร

เสพติด การด่ืมแอลกอฮอล และกระบวนการในระดับบุคคลที่สงผลตอพฤติกรรม 

ความรุนแรง 

 ลักขณา  สริวัฒน (2555) กลาววา ปจจัยสวนบุคคลถือเปนสาเหตุหน่ึงที่จะกระตุนให

บุคคลมีพฤติกรรมการใชความรุนแรงโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ประกอบดวยปจจัย ดังน้ี 

 1. ปจจัยดานเพศ จากรายงานของ อุษาวดี โคตรคําภา (2555) รายงานผลการศึกษาจะ

พบวา เพศชายเปนเพศที่มีแนวโนมในการใชความรุนแรงมากกวาเพศหญิง เน่ืองจากมีสรีระที่

เอ้ืออํานวยในการใชความรุนแรงมากกวา 

 2. ปจจัยดานอายุ เยาวชนที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป มีลักษณะทางรางกายที่เจริญเติบโต

เต็มที ่ลักษณะทางอารมณ ตองการความอิสระมากขึ้นจึงมักขัดแยงกับบิดา มารดาอยูเสมอทําใหเกิด
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ชองวางระหวางวัย มีการแสดงออกที่กาวราว เปนการเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กสูวัยผูใหญ ทําตาม

กลุมเพื่อน ซึ่งจะนําไปสูการมีพฤติกรรมการใชความรุนแรง (ศรีเรือน แกวกังวาน, 2549) 

 2. ปจจัยดานระดับการศึกษา จากรายงานการศึกษาของอุษาวดี โคตรคําภา (2555) 

รายงานวา  ระดับการศึกษามีความสมัพันธกับพฤติกรรมการใชความรุนแรงของวัยรุน โดยวัยรุนที่

มีระดับการศึกษาในชวงมัธยมจะมีแนวโนมใชความรุนแรงมากกวาวัยรุนที่มีระดับการศึกษาในขั้น

มหาวิทยาลัยหรือขั้นประถมศึกษา เน่ืองจากชวงวัยรุนที่ศึกษาระดับมัธยม จะเปนชวงที่มีอารมณ

รอน และมีความตองการการยอมรับจากเพื่อนสูง เมื่อเพื่อนหรือสังคมมีการใชความรุนแรง จะ

สงผลใหวัยรุนมีแนวโนมใชความรุนแรงตาม 

 4. ปจจัยดานสถานภาพครอบครัว ที่เปนครอบครัวเด่ียวอยูกันตามลําพังแยกจากคนอ่ืน

และมีการควบคุมโดยสังคมนอย หรือไมมีใครมายุงกับครอบครัวเลย ลักษณะแบบน้ีจะเกิดความ

รุนแรงไดมากกวา โดยเฉพาะอยางยิ่งครอบครัวที่กอต้ังขึ้นโดยปราศจากความพรอม สอดคลองกับ

รายงานการศึกษาของศรัญญา อิชิดะ (2555) ที่วา พฤติกรรมความรุนแรงของวัยรุนเกิดจากการมี

ครอบครัวที่ไมสมบูรณ ครอบครัวหยาราง บิดาหรือมารดาเสียชีวิต นักเรียนขาดการดูแลและเอาใจ

ใสจากผูปกครอง บรรยากาศในบานไมนาอยูอาศัยมีการทะเลาะเบาะแวงกันระหวางสมาชิกใน

ครอบครัว 

  องคการอนามัยโลก (2550) กลาววา ความรุนแรง เปนปรากฏการณที่มีความซอนเปน 

อยางมาก และมีรากฐานมาจากองคประกอบหลายอยางรวมกัน เชน ชีววิทยา สังคม วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ การเมือง ซึ่งหน่ึงในสาเหตุของความรุนแรง เกิดจากปจจัยสวนบุคคล คือ ปจจัยสวนตัว 

เปนปจจัยที่มีผลกับพฤติกรรมสวนบุคคล ที่จะกระทําความรุนแรงหรือตกเปนเหยื่อของความ

รุนแรง ไดแก 

  1. ความผิดปกติทางจิตและบุคลิกภาพ 

   1.1  มีปญหาทางจิตผูมีอาการทางจิตที่มีอารมณกาวราวรวมดวยจะควบคุมตนเอง

ไมไดเมื่อโกรธ 

  1.2 สมองพิการ ทําใหเกิดอารมณกาวราว และควบคุมตนเองไมได 

  1.3 บุคลิกภาพกาวราว ผูมีบุคลิกภาพกาวราวและขาดการควบคุมตนเองจะกระทํา

รุนแรงเมื่อโกรธ ผิดหวังรุนแรง หรือสิ้นหวังสิ้นหนทาง 

  1.4 การใชสารเสพติด ผูใชสารเสพติด รวมทั้งสุรา ความรูสึกตัวจะลดลงสูญเสีย การ

ตัดสินใจ การยับยั้งลดลง ควบคุมตัวเองไมไดจึงกระทํารุนแรงไดมาก 

  1.5 มีปญหาการเบี่ยงเบนทางเพศ นําไปสูการละเมิดและกระทําผิดทางเพศไดมากขึ้น 
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 2. การมีประสบการณความรุนแรง พฤติกรรมความรุนแรงเปนปรากฏการณ 

ที่ถูกเรียนรู ความรุนแรงเปนผลผลิตของสถานการณเรียนรูที่ประสบผลสําเร็จ โดยบุคคลไดรับ 

ประสบการณความรุนแรง 2 ทาง คือ  

  2.1 การสังเกตคือการที่บุคคลไดพบเห็นเหตุการณความรุนแรงหรือรับรูเร่ืองราว

ขาวสารเกี่ยวกับความรุนแรง    

  2.2 การมีสวนรวม คือ การที่บุคคลไดเขารวมในเหตุการณความรุนแรงในฐานะ

ผูกระทําความรุนแรงหรือเปนผูถูกกระทําความรุนแรงจากประสบการณทั้งสองหรือประสบการณ

อยางใดอยางหน่ึงทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความรุนแรงโดยการเลียนแบบคือการที่บุคคล

กระทําเมื่อเห็นการกระทําของผูอ่ืนซึ่งการเลียนแบบน้ีเปนสวนหน่ึงของการเกิดพฤติกรรมความ

รุนแรง 

  3. การศึกษา ทักษะชีวิตในการสื่อสารและการรับฟงทําใหบุคคลไมสามารถสรางความ

เขาใจและความสัมพันธอันดีกับผูอ่ืน ไดหรือขาดประสบการณการเรียนรูทักษะการปรับตัว เมื่อ

ผิดหวังเมื่อเผชิญภาวะวิกฤตหรือเมื่อเกิดความขัดแยงจะทําใหบุคคลกระทํารุนแรงไดมากกวาคนอ่ืน

ที่ปรับตัวได 

  4. รายไดตํ่า ทําใหไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกและแออัด 

  5. สถานภาพครอบครัว มีลักษณะของครอบครัวเด่ียวหรือโดดเด่ียวเมื่อเกิดความขัดแยง

ในครอบครัวจะขาดบุคคลที่คอยใหความชวยเหลือหรือไกลเกลี่ยหรือครอบครัวที่มีภาวะเศรษฐกิจ

ยากจนขาดแคลนมีหน้ีสินครอบครัว แกปญหาดวยการใชความรุนแรง รูสึกและยอมรับวาความ

รุนแรงเปนเร่ืองปกติเชนการลงโทษดวยการตีการใชวาจาหยาบคายขูตะคอกกันเสมอฯลฯและการที่

ครอบครัวมีความขัดแยงสงู 

  6. เพื่อน มีบทบาทเปนอยางมากในพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชนเพราะวัยน้ีเปนวัยที่

ตองการการยอมรับในหมูพวก 

  7. คนใกลชิดบุคคล มีแนวโนมที่จะเลียนแบบพฤติกรรมของคนที่อยูใกลชิด เชนคน

ใกลชิดมีความเคยชินและนิยมการใชความรุนแรงหรือการด่ืมแอลกอฮอลหรือสิ่งเสพติดซึ่งจะ

นําไปสูพฤติกรรมความรุนแรง 

  จากการศึกษาสรุปไดวา พฤติกรรมความรุนแรงที่เกิดจากปจจัยสวนบุคคลที่กระตุนให

บุคคลแสดงพฤติกรรมที่เปนการตอตานคานิยมที่ดีของสังคม  
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แนวคิดเก่ียวกับปจจัยทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 ศรัญญา อิชิดะ (2553) รายงาน ผลการศึกษาถึงปจจัยทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชน ประกอบดวย 1. อิทธิพลของกลุมเพื่อน 2. อิทธิพลของสื่อ และ 3. อิทธิพล

จากสิ่งเสพติด 

 1. อิทธิพลของกลุมเพื่อน 

 ศรีเรือน แกวกังวาล (2549) เด็กใหความสําคัญกับเพื่อนรวมวัยมากกวาในระยะวัยเด็ก

ตอนกลาง เด็กจับกลุมกันไดนานแนนแฟน และผูกพันกับเพื่อนในกลุมมากขึน้ กลุมของเด็กไมมี

เฉพาะเพื่อนเพศเดียวกันเทาน้ัน แตมีเพื่อนตางเพศเขามาสมทบดวย เด็กที่สามารถเขากลุมไดและมี

กลุมในระยะวัยเด็กตอนกลางจะเขากับกลุมและมีชีวิตทางสังคมที่สนุกสนานไดดีกวาเด็กทีไ่มมี

พัฒนาการดังกลาวในชวงวัยที่ผานมา เด็กเร่ิมลดความเอาใจใสกับบุคคลตางวัยไมวาเปนผูใหญหรือ

เด็กกวา ระยะน้ีจึงเร่ิมตนชีวิตกลุมที่แทจริง (Gang age) การเปลี่ยนแปลงทางกายอยางรวดเร็วและ

มากมายเปนแรงกระตุนใหเด็กรวมกลุม เพราะสามารถรวมสุขรวมทุกขแกไขและเขาใจปญหาของ

กันและกันดีกวาคนตางวัยซึง่มีความคับของใจตางกัน กลุมยังสนองความตองการทางสังคมดาน 

ตาง ๆ  ซึ่งเด็กตองการมากในระยะน้ี เชน การเปนบุคคลสําคัญการตอตานผูมีอํานาจ การหนีสภาพ

นาเบื่อของบาน ฯลฯ จึงกลาวไดวากลุมมีความสําคัญตอชีวิตจิตใจและอนาคตของเด็กอยางมาก

ที่สุด ครอบครัวเร่ิมมีอิทธิพลนอยลง ฉะน้ันลักษณะชั่วดีของกลุมจึงเปนเคร่ืองชี้ชะตาชีวิตของเด็ก

ในระยะวัยรุนและระยะวัยผูใหญ การคบเพื่อนรวมวัยเปนพฤติกรรมสังคมที่สําคัญยิ่งตอจิตใจของ

เด็กวัยรุน แตการคบเพื่อนก็ยอมมีทั้งคุณและโทษ เพื่อนอาจเปนผูประคับประคองจิตใจของวัยรุน

ในยามทุกขรอน ชี้แนะสิ่งมีประโยชน เพื่อนทําใหวัยรุนรูสึกวาตางคนตางเปนเจาของชีวิตของกัน

และกัน เพื่อนก็อาจชักนําวัยรุนไปในทางเสือ่มถอย ผูเปนอาชญากรวัยรุนมากมายในแทบทุก

ประเทศน้ัน เมือ่คนหาสาเหตุก็มักจะพบวาปจจัยหน่ึงเกิดจากเพื่อนชักจูงประวัติเด็กวัยรุนตาม

สถานศึกษาทีเ่สียคนเสียเด็กไปโดยประการตาง ๆ  เชน เกเร ติดยาเสพติดน้ันลวนมีสาเหตุสําคัญ

จากการถูกเพื่อนชักจูง  

 จากขอมูลขางตนสรุปไดวา การคบเพื่อนของเด็กวัยรุนเปนไปตามความตองการที่จะเปน

สวนหน่ึงของกลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อน โดยการเขากลุมของวัยรุนแตละคนมีเหตุผลที่

แตกตางกันไป เชน วัยเดียวกัน เพศเดียวกัน มีทัศนคติคลาย ๆ กัน บางคนอยากหลบหนีความเบื่อ

หนายภายในบาน วัยรุนใหความสําคัญกับเพื่อนมากเพราะเพื่อนมีความเขาใจวัยรุนดวยกันมากกวา

วัยอ่ืน ๆ  แตบางคร้ังการคบเพื่อนของวัยรุนก็ถูกเพื่อนชักนําไปสูพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมตาง ๆ  

ได 
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 2. อิทธิพลของสื่อ  

 อิทธิพลของสื่อสื่อมีทั้งประโยชนและพิษภัย สื่อเปนแหลงใหความรูมากมาย แตใน

ขณะเดียวกัน สื่อก็แฝงไปดวยพิษภัย ทั้งภาพความรุนแรงจากขาวอาชญากรรม ภาพของละคร ที่มี

เน้ือหารุนแรงความรุนแรงที่เด็กอาจจดจําและนําไปเลียนแบบได สงผลตอพฤติกรรมรุนแรง 

ศรีเรือน แกวกังวาน (2549) กลาววา ปญหาของวัยรุนสวนหน่ึงน้ันมีอิทธิพลมาจากสือ่สารมวลชน 

ภาพยนตร โทรทัศน วีดีโอ มีบทบาทตอความคิด ทัศนคติของเด็ก ภาพความรุนแรงความสัมพันธ

ทางเพศ มีอิทธิพลตอสิ่งที่เด็กเชื่อถือ ยึดเอาเปนแบบอยาง เด็กไดเห็นภาพหวาดเสียวในขณะที่เด็ก

ยังอยูในวัยที่รับเร่ืองเหลาน้ันไมได หรือยังไมสามารถแยกแยะตรึกตรองไดวาสิง่ที่เห็นหรือไดยิน

น้ันมีขอดีขอเสียอยางไร นิตยสาร วารสารหนังสือ หรือ วีดีโอ สวนใหญมักเปนบุคคลทีดูมีความเกง

เกินจริง มีความสามารถในดานตาง ๆ ทุกดาน เด็กวัยรุนมีสภาพธรรมชาติที่สําคัญคือแสวงหา

ปรัชญาอุดมการณชีวิต เลียนแบบและนับถือบุคคลทีตนเองชื่นชอบ จึงยึดถือบุคคลเหลาน้ันเปน

แบบอยางซึง่เด็กอาจมีความสามารถไมเพียงพอ หรือบุคคลเหลาน้ันอาจเปนเพียงผูสรางคิดฝนขึ้น 

ไมมีบุคคลเชนน้ันในชีวิตจริง เมื่อเขาไมสามารถถีบตัวไปถึงเปาหมายทีนึ่กฝนวางไว จึงทําใหเกิด

ความสับสนจนอาจเปนวัยรุนทีตองใชกลไกปองกันตัวมากมาย เพอฝน หรือแสดงออกแปลก ๆ  

เพื่อใหตนไดเปน “พระเอก” “นางเอก” ตามที่ตนเรียนรูและเลียนแบบจากสื่อ ทั้งโดยรูตัวและไม

รูตัว ในบางกรณีกลายเปนเด็กเครงเครียด หรือประพฤติผิดทางเพศอยางใดอยางหน่ึง 

 นอกจากน้ียงยุทธ วงศภิรมณศานต (2547) กลาววาอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีผลตอ

พฤติกรรมเด็ก ปญหาครอบครัวโดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร สวนใหญพอแมไมมีเวลาใหลูก 

เน่ืองจากไมรูวิธีจัดการเวลา เมื่อตองทําภารกิจของตนจึงมักปลอยใหลูกอยูน่ิง ๆ หนาจอโทรทัศน

นอกจากน้ียังไมมีกิจกรรมสรางสรรค เน่ืองจากไมเห็นผลรายที่จะตามมา ดังน้ันจึงไมควรใหเด็กดู

ทีวีนานเกิน 1-2 ชั่วโมงตอวัน เพราะการดูทีวีมากจะทําใหเด็กมีสมาธิสั้น ไมรูจักการทํางานให

สําเร็จความคิดสรางสรรคลดลง มีปญหาเร่ืองสติปญญา เกิดปญหาความรุนแรงในดานการ

เลียนแบบความชินชาและความยับยัง้ชัง่ใจ  

 คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชนและผู สูงอาย ุวุฒิสภา (2550) กลาววา สาเหตุแหง

ความรุนแรงประการหน่ึงเกิดจากสื่อที่ผลิตในรูปแบบตาง ๆ  มีความสัมพันธกับพฤติกรรมกร

เรียนรูบุคคลอาจเรียนรู การกระทําความรุนแรงจากสือ่ในรูปแบบตาง ๆ  นาน ๆ  เขาจนกลายเปน

คานิยมหรือความชินชาที่รูสึกวาการกระทําน้ันเปนเร่ืองปกติธรรมดา ไมเปนความผิดแตอยางใด 

โดยสามารถถายทอดจากรุนหน่ึงสูคนอีกรุนหน่ึงได เชน ความรุนแรงจากสือ่ สิ่งพิมพ ภาพยนตร 

ทีวี วีดีโอ เปนตน 
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 จากขอมูลขางตนสรุปอิทธพิลของสือ่ตอความรุนแรงไดวา เด็กที่ไดรับชมภาพความ

รุนแรงจากสื่อไมวาจะเปน ภาพยนตร ละคร หรือภาพขาวความรุนแรง เด็กยังแยกแยะไมไดวาสิ่งที่

รับชมเปนสิ่งที่ควรทาํหรือไมควรทํา จึงเกิดการเลียนแบบจากสื่อ การไดรับชมภาพที่มีความรุนแรง

บอยคร้ังทําใหเด็กซึมซับเอาความรุนแรงน้ันไวกับตนเองสงผลตอการมีพฤติกรรมความรุนแรง 

 3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชนและผูสูงอาย ุวุฒิสภา (2550) รายงานวา พฤติกรรม

ของเยาวชนที่ไดผลกระทบจากการใชสิ่งเสพติด ไดแก ละทิ้งภาระหนาที่รับผิดชอบ การมี

พฤติกรรมทางเพศที่เสี่ยงสงู พฤติกรรมโกหกหลอกลวง ลักขโมย ตลอดจนพฤติกรรมกาวราว

รุนแรง ทั้งน้ียังพบวาผูใชสิ่งเสพติดมีพฤติกรรมรุนแรงทั้งเพศหญิงและเพศชาย โดยเพศชายกระทํา

รุนแรงรอยละ 53 เพศหญิง รอยละ 449 การศึกษาในรัฐลอสแองเจลิส ประเทศสหรัฐอเมริกา ยังพบ

ความสัมพันธของการใชสิ่งเสพติดและความรุนแรง รอยละ 34.9 เปนผูกระทํา ความรุนแรงภายใต

อิทธิพลของการใชสิ่งเสพติด และพบวารอยละ 61 กระทํารุนแรงภายในครอบครัวลักษณะ

พฤติกรรมรุนแรงที่เกิดขึ้น ไมวาจะเปนการทํารายรางกายใหไดรับบาดเจ็บ การทํารายจิตใจ อารมณ

การลวงละเมิดทางเพศ และพฤติกรรมรุนแรงทางการเงินทรัพยสิน เชน การบังคับขูเข็ญเอาเงิน หรือ 

ขโมยเงินหรือทรัพยสิน เพื่อนํา ไปซื้อหรือแลกเปลี่ยน สิ่งเสพติดมาเสพ เปนตน พฤติกรรมรุนแรง

ตาง ๆ  เหลาน้ีจะเกิดขึ้นพรอมกันหรือใกลเคียงกันมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกัน ทั้งน้ีการมี

พฤติกรรมกาวราวของผูใชสิ่งเสพติดอาจเปนลักษณะเฉพาะของผูใชสิ่งเสพติด คือแสดงความ

กาวราว และความหุนหันพลันแลน แมจะยังไมไดใชยาเสพติด หรือแสดงความกาวราวรุนแรงขณะ

ตกอยูภายใตอิทธิพลของสิ่งเสพติด หรือมีพฤติกรรมรุนแรงจากการขาดสิ่งเสพติด อีกทั้งการมี

เจตนาที่จะใหไดมาซึ่งสิ่งเสพติดและสิ่งเสพติดสามารถทําใหเกิดอาการทางจิตหรือทาํใหอาการที่มี

อยูแยลงไปอีกและไปเพิ่มแนวโนมในการแสดงพฤติกรรมรุนแรง โดยเหยื่อของพฤติกรรมรุนแรง

มักจะเปนผูใกลชิดกับผูใชสิ่งเสพติด สวนใหญจะเปนบุคคลในครอบครัวที่มีผูเสพสารเสพติดอยู  

 สุจิตตา ฤทธิ์มนตรี และกฤตยา แสวงเจริญ (2554) รายงานผลการศึกษาวา เยาวชนที่ติด

ยาเสพติดมีพฤติกรรมรุนแรงตอครอบครัวรอยละ 92.2 ลักษณะพฤติกรรมรุนแรงตอที่พบมากที่สุด 

คือ 1. ดานจิตใจอารมณ ไดแก ตวาด ดุดาดวยคํา หยาบคาย 2. ดานการเงินทรัพยสิน ไดแก ขโมยเงิน

สดหรือทรัพยสินของสมาชิกในครอบครัว 3. ดานรางกายไดแก ขวางปาสิ่งของหรือวัตถุที่เปน

อันตรายใหไดรับบาดเจ็บ และ 4. พฤติกรรมรุนแรงทางเพศ ไดแก บังคับขืนใจใหมีเพศสัมพันธ  

ซึ่งผูถูกกระทําสวนใหญเปนคูสมรส ผลกระทบที่เกิดขึ้นผูใชเยาวชนที่ติดยาเสพติดรับรูวาเกิดกับ

ตนเองมากที่สุด รอยละ 98.3 ไดแก รูสึกผิดวิตกกังวลเศราเบื่อหนาย ผลกระทบ ตอผูถูกกระทํา 

รอยละ 94.9 ไดแก ทุกขเสียใจ วิตกกังวลเครียด มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนนอยลง เศรา ผลตอครอบครัว  
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รอยละ 70.3 ไดแกครอบครัวเสยีคาใชจายไมมีความสุขในชีวิตครอบครัว และตอชุมชนสังคม 

รอยละ 16.9 ไดแกการ ไดรับการตอวาจากเพื่อนบานหรือชุมชน เพื่อนบานหรือชุมชนแสดงความ

รังเกียจหรือหวาดกลัวตอการกระทําของ ผูใชยาบาซึ่งจะเห็นวาการใชยาบากอใหเกิดการกระทํา 

รุนแรงตอครอบครัวและเกิดผลกระทบในทุกดาน  

 จากขอมูลขางตนสรุปอิทธิพลจากสิ่งเสพติดตอความรุนแรงไดวา เยาวชนที่เสพสิ่งเสพ

ติดมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมความรุนแรงทั้งทางกาย วาจา มากกวาเยาวชนที่ไมใชยาเสพติด 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเยาวชน 

 ตามพระราชบัญญัติจัดต้ังศาลและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2534  

(ซึ่งตอไปจะเรียกวาพ.ร.บ. เยาวชนฯ) ใหนิยามของคําวา “เด็ก” และ “เยาวชน” ไวในมาตรา 4 ดังน้ี 

ความหมายของ  

 “เยาวชน” หมายถึงบุคคลที่มอีายุเกินสิบสี่ปบริบูรณ แตยังไมถึงสิบแปดปบริบูรณ 

ความหมายของ “เยาวชน”  ใน พ.ร.บ. เยาวชนฯ เปลี่ยนแปลงจากความหมายในกฎหมายเยาวชน

เดิมเพราะตามกฎหมายเดิม ไมใหหมายรวมถึง บุคคลที่บรรลุนิติภาวะแลวดวยการสมรส ซึ่ง

กฎหมายแพงกําหนดวาบุคคลทีม่ีอายุต้ังแตสิบเจ็ดปบริบูรณสามารถทําการสมรสไดและถือวาเปนผู

บรรลุนิติภาวะดวยการสมรสหรือบุคคลที่มีอายุตํ่ากวาสิบเจ็ดปบริบูรณทําการสมรสโดยไดรับ

อนุญาตจากศาล ซึ่งบุคคล เหลาน้ีถาไดกระทําการอันเปนความผิด แมอายุยังไมถงึสิบแปดปบริบูรณ 

กฎหมายเดิมไมถือวาเปนเยาวชน และตองถูกฟองยังศาลธรรมดา แตในกฎหมายใหมเห็นวาบุคคลที่

บรรลุนิติภาวะโดยการสมรสน้ันยังมีสภาพจิตใจ และสภาพรางกายที่ควรตองไดรับการคุมครอง

เชนเดียวกับบุคคลที่ยังไมไดสมรส จึงไมบัญญัติยกเวนมใิหอยูในความหมายของเยาวชน ดังน้ัน 

บุคคลที่อายุยังไมเกินสิบแปดปบริบูรณ แมวาจะบรรลุนิติภาวะโดยการสมรส แลวจึงอยูใน

ความหมายของเยาวชนตาม พ.ร.บ. เยาวชนฯ น้ีการที่กฎหมายมิไดรวมเด็กที่มีอายุไมเกิน 7 ป

บริบูรณเขาไวในความหมายของ " เด็ก" ดวยน้ัน เพราะเหตุวาหลกัในประมวลกฎหมายอาญา 

มาตรา 73 บัญญัติวา เด็กที่มีอายุไมเกิน 7 ป กระทําการอัน กฎหมายบัญญัติวาเปนความผิด ผูกระทํา

ไมตองรับโทษ และศาลจะใชวิธ ีการสําหรับเด็กไมได ซึ่งตางจากเด็กที่มีอายุกวา 7 ปแตไมเกิน 14 

ปบริบูรณ แมประมวลกฎหมายอาญามาตรา 74 จะบัญญัติวาผูน้ันไมตองรับโทษ แตศาลอาจใช

วิธีการสําหรับเด็กได ดังน้ันจึงไมมีความจําเปนอะไรที่จะมาดําเนินกระบวนพิจารณาแกเด็กที่มีอายุ

ยังไมเกินเจ็ดปบริบูรณ พ.ร.บ. เยาวชนฯ จึงมิไดรวมเด็กอายุยังไมเกิน 7 ปบริบูรณไวดวย

พระราชบญัญัติ คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 ภูมิพลอดุลยเดช ป.ร.ใหไว ณ วันที่ 24 กันยายน พ.ศ. 2546

เปนปที่ 58 ในรัชกาลปจจุบันมาตรา 4 ในพระราชบัญญัติน้ีไดใหความหมาย”เด็ก” 
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 วินัดดา ปยะศิลป (2556) กลาววาระยะเยาวชนเปนชวงเวลาที่คาบเกี่ยวระหวางวัยเด็กกับ

วัยผูใหญเปนวัยที่มีการเจริญเติบโตทางดานรางกายสูงสุดตลอดจนมีการเปลี่ยนแปลงทางดาน

อารมณสังคมการศึกษาการทางานและตองการคนหาอุดมคติในชีวิตของตน 

 สุภรี สุวรรณจูฑะ (2557) ไดกลาววาเยาวชนอยูในชวงอายุ 10-19 ปเปนวัยที่อยูในระยะ

วิกฤตที่มีการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ที่สําคัญทั้งทางดานรางกายจิตใจและพฤติกรรมซึ่งมี

ความสําคัญตอการเตรียมพรอมที่เขาสูวัยผูใหญ 

 พนม เกตุมาน (2555) อธิบายวาเยาวชนเปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นหลายดานเด็ก

จะเร่ิมเขาสูเยาวชนเมื่ออายุประมาณ 12-13 ปโดยสวนใหญเพศหญิงจะเขาสูเยาวชนเร็วกวาเพศชาย

ประมาณ 2 ปและจะเกิดการพัฒนาไปจนถึงอายุประมาณ 18 ปจึงจะเขาสูวัยผูใหญ 

  การแบงชวงของเยาวชน 

 การแบงชวงอายขุองเยาวชนการกําหนดชวงอายุของการเขาสูเยาวชนไมสามารถกําหนด

ไดอยางชัดเจน ทั้งน้ีการเลือกใชเกณฑการตัดสินมีความแตกตางกันในแตละทฤษฎีและสังคมที่

แตกตางกันโดยทั่วไปจะแบงชวงของเยาวชนเปน 3 ชวง คือ เยาวชนตอนตนเยาวชนตอนกลางและ

เยาวชนตอนปลาย (พนม เกตุมาน, 2557)  

 1. เยาวชนตอนตนอยูในชวงอาย ุ10-13 ป เปนชวงแรกของการเขาสูเยาวชนในชวงน้ี

เยาวชนจะยังมพีฤติกรรมคอนขางไปทางเด็กเปนชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายทุกระบบ

เยาวชนจะมีความคิดหมกมุนกังวลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางรางกายซึ่งจะสงผลกระทบไปยัง

จิตใจทําใหอารมณหงุดหงิดและแปรปรวนงาย 

 2. เยาวชนตอนกลางอยูในชวงอาย ุ14-16 ป เปนชวงที่มีพฤติกรรมก้ํากึ่งระหวางความ

เปนเด็กกับผูใหญชวงน้ีเยาวชนจะยอมรับสภาพรางกายที่มีการเปลี่ยนแปลงเปนหนุมเปนสาวไดเร่ิม

มีความคิดที่ลึกซึ้งตองการหาอุดมการณและหาเอกลักษณของตนเองเพื่อความเปนตัวของตัวเอง 

 3. เยาวชนตอนปลาย 17-19 ป เปนชวงเวลาของการตัดสินใจที่จะเลือกอาชีพที่เหมาะสม

และเปนชวงเวลาที่จะมีความผูกพันกับเพื่อนตางเพศสภาพทางรางกายเปลี่ยนแปลงเติบโตโดย

สมบูรณเต็มที่และบรรลุนิติภาวะในเชงิกฎหมาย 

  พัฒนาการของเยาวชน 

 เด็กผูหญิงจะเติบโตเร็วกวาเด็กผูชายพัฒนาการของเยาวชนประกอบดวยพัฒนาการ

ทางดานรางกายพัฒนาการทางจิตใจและสติปญญาและพัฒนาการทางสังคมดังน้ี (พนม เกตุมาน, 

2557)  

 1. พัฒนาทางดานรางกาย ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางรางกายทั่วไปและการเปลี่ยนแปลง

ทางเพศวัยน้ีมีการสรางและหลั่งฮอรโมนเพศและฮอรโมนของการเจริญเติบโตอยางมากและ



21 

รวดเร็วรางกายจะเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วแขนขาจะยาวขึ้นผูหญิงจะมีไขมันมากกวาผูชายและผูชาย

มีกลามเน้ือมากกวาเพศหญิงทําใหเพศชายมีความแข็งแรงมากกวาเพศหญิง นอกจากน้ียังมกีาร

เปลี่ยนแปลงทางเพศคือเยาวชนผูชายจะมีอาการนมขึ้นพานเสียงแตกหนวดเคราขึ้นและเร่ิมมีฝน

เปยกสวนเยาวชนหญิงจะเปนสาวขึ้นคือเตานมมีขนาดโตขึ้นไขมันที่เพิ่มขึ้นจะทําใหรูปรางมี

ทรวดทรงสะโพกผายออกและเร่ิมมีประจําเดือนคร้ังแรก การมีประจําเดือนคร้ังแรกเปนสัญญาณ

บอกการเขาสูเยาวชนในหญิงทั้งสองเพศจะมกีารเปลี่ยนแปลงของอวัยวะเพศซึ่งจะมีขนาดโตขึ้น

และเปลี่ยนเปนแบบผูใหญมีขนขึ้นบริเวณอวัยวะเพศมีกลิ่นตัวและมีสิวขึ้น 

 2. พัฒนาการทางจิตใจและสติปญญา วัยน้ีจะมีการพัฒนาสติปญญาสูงขึ้นมีความคิดเปน

แบบรูปธรรมมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและสังเคราะหสิ่งตาง ๆ  ไดมากขึ้น ตามลําดับ 

จนเมื่อพนเยาวชนแลวจะมีความสามารถทางสติปญญาไดเหมือนผูใหญแตในชวงระหวางเยาวชนน้ี

อาจขาดความยั้งคิดมีความหุนหันพลันแลนขาดการไตรตรองใหรอบคอบมีความคิดเกี่ยวกับตนเอง

มีเอกลักษณ ซึ่งจะแสดงถึงความเปนตัวตนอยางชัดเจนมีความสามารถในการรับรูตนเองจะเร่ิม

แสดงออกถึงสิ่งตนเองชอบสิ่งที่ตนเองถนัดมีภาพลักษณของตนเอง คือการมองภาพของตนเองใน

ดานตาง ๆ  ไดแก หนาตารูปราง ความสวย ความหลอ ความพิการ ขอดีขอดอยทางรางกายของ

ตนเองนอกจากน้ีเยาวชนตองการไดรับการยอมรับจากผูอ่ืนตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อนอยาง

มากและมีความภาคภูมิใจตนเองมีความเปนตัวของตัวเองรักอิสระเสรีภาพไมคอยชอบอยูใน

กฎเกณฑกติกาเชื่อมั่นความคิดตนเองมีปฏิกิริยาตอบโตผูใหญที่บบีบังคับสูงความอยากรูอยากเห็น

อยากลองจะมีสูงสุดในวัยน้ีทําใหอาจเกิดพฤติกรรมเสี่ยงไดงาย ถาเยาวชนขาดการยั้งคิดที่ดีการได

ทําอะไรดวยตนเองและทําไดสําเร็จจะชวยใหเยาวชนมีความมั่นใจในตนเองการควบคุมตนเองวัยน้ี

จะเรียนรูที่จะควบคุมความคิดการรูจักยั้งคิดการคิดใหเปนระบบเพื่อใหสามารถใชความคดิไดอยาง

มีประสิทธิภาพและอยูรวมกับผูอ่ืนไดในเร่ืองของอารมณเยาวชนจะมีอารมณปนปวนเปลี่ยนแปลง

งายหงุดหงิดงายเครียดงายโกรธงายอาจเกิดอารมณซึมเศราโดยไมมีสาเหตุไดงายอารมณทีไ่มดี

เหลาน้ีอาจทําใหเกิดพฤติกรรมเกเรกาวราวมีผลตอการเรียนและการดําเนินชีวิตในดานจริยธรรมวัย

น้ีจะมคีวามคิดเชิงอุดมคติสูงเพราะเยาวชนจะเร่ิมแยกแยะความผิดชอบชั่วดีไดมีระบบมโนธรรม

ของตนเองตองการใหเกิดความถูกตองความชอบธรรมในสังคมชอบชวยเหลอืผูอ่ืนตองการเปนคน

ดีเปนที่ชื่นชอบของคนอ่ืนและจะรูสึกอึดอัดคับของใจกับความไมถูกตองในสังคมหรือในบาน

บางคร้ังอาจจะแสดงออกวิพากษวิจารณพอแมหรือครูอาจารยตรง ๆ อยางรุนแรงการตอตาน

ประทวงจึงเกิดไดบอยในวัยน้ีเมื่อเยาวชนเห็นการกระทําที่ไมถูกตองหรือมีการเอาเปรียบเบียดเบียน

ความไมเสมอภาคกนัในเยาวชนตอนตนการควบคุมตนเองอาจยังไมดีนักแตเมื่อพนเยาวชนน้ีไป

การควบคุมตนเองจะดีขึ้นจนเปนระบบจริยธรรมที่สมบูรณเหมือนผูใหญ 
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 3. พัฒนาการทางสังคม วัยน้ีจะเร่ิมหางจากครอบครัวไมสนิทสนมกับพอแมพี่นอง

เหมือนเดิมแตจะสนใจเพื่อนมากกวาจะใชเวลากับเพื่อนนาน ๆ มีกิจกรรมนอกบานมากเร่ิมมีความ

สนใจเพศตรงขามสนใจสังคมสิ่งแวดลอมปรับตัวเองใหเขากับกฎเกณฑกติกาของกลุม 

ของสังคมไดดีขึ้นมีความสามารถในทักษะสงัคมการสื่อสารเจรจาการแกปญหาการประนีประนอม

การยืดหยุนโอนออนผอนตามกันและการทางานรวมกับผูอ่ืนพัฒนาการทางสังคมที่ดีจะเปนพื้นฐาน

มนุษยสัมพันธที่ดีและบุคลิกภาพที่ดีการเรียนรูสังคมจะชวยใหตนเองหาแนวทางการดําเนินชีวิตที่

เหมาะกับตนเองเลือกวิชาชีพทีเ่หมาะกับตนและมีสังคมสิง่แวดลอมที่ดีตอตนเองในอนาคตตอไป 

 การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของเยาวชนในแตละแหงโดยทั่วไปเยาวชนจะมี

พัฒนาการทั้ง 3 ดานไปพรอม ๆ กันไดแกพัฒนาการดานรางกายจิตใจและสังคมถาเยาวชนมีการ

พัฒนาในดานตาง ๆ อยางเหมาะสมจะชวยทําใหเยาวชนสามารถปรับตัวไดดีและปองกันการเกิด

ปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดจะทําใหเยาวชนเจริญเติบโตเปนผูใหญที่ดีสามารถทําประโยชนใหกับ

ประเทศชาติและสังคมตอไป 

 

ขอมูลทั่วไปจังหวัดชลบุรี 

 จังหวัดชลบุรี หรือที่คนทั่วไปเรียกกันสั้น ๆ วา “เมืองชล”เปนจังหวัดทองเที่ยวชายทะเล

ภาคตะวันออกที่มีชื่อเสียง มาชานาน อีกทั้งมี ชุมชนอยูอาศัยยอนไปไดถึงยุคทวารวดี กลายเปน

แหลงสั่งสมอารยธรรมและความเจริญ รุงเรืองในหลาย ๆ ดาน โดยเฉพาะ การทองเที่ยว 

ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิตชุมชน และอุตสาหกรรมระดับ นานาชาติ สําหรับคนทั่วไปแลว 

ชลบุรีอาจเปนที่รูจัก ในฐานะเมืองตากอากาศชายทะเลที่ใกลกรุงเทพฯ โดยเฉพาะ หาดบางแสน

และพัทยา ซึ่งไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ ตางก็เดินทางเขา 

มาสัมผัสความสวยสดงดงาม ของชายทะเลตะวันออกอันมีมนตเสนหแหงน้ีปละ หลายลานคนการ

ที่ชลบุรีต้ังอยูติด ทะเลและมีชายฝงทอดยาวถึง 160 กิโลเมตร สงผลใหมีอากาศเย็นสบายตลอดป 

ฤดูรอน ไมรอนจัด ฤดูหนาว อากาศ ไมถึงกับแหงแลงมากนัก เพราะยังมีฝนตกอยางชุมฉ่ําภายใต

อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตโดย เฉพาะบริเวณพื้นที่ตอนในของจังหวัดซึ่งมี ลักษณะภูมิ

ประเทศเปนภูเขาและที่ราบลอนลูกคลื่นสลับกันไป มักจะมี ฝนตกชุกกวา ชายฝงทะเลในคร้ังอดีต

แถบชาย ทะเลเมืองชลบรีุไดรับการยอมรับวามีอากาศดีมาก จนสามารถ ใช เปนสถานพักฟนผูปวย

และที่ ตากอากาศของพระมหา กษัตริย รวมถึงเชื้อพระวงศชั้นสูงในราชวงศจักรีหลาย พระองค ดัง

ปรากฏหมูพระราชฐานอันงดงาม ของ พระบาทสมเด็จ พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 อยูบน 

เกาะสีชังและกลายเปนแหลงทองเที่ยวยอดนิยมแหงหน่ึงของชลบรีุ  
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 ความไดเปรียบทางทําเลที่ต้ัง ณ ชายฝงทะเล ซึ่งมีคลื่นลมไมแรงจัดตลอดป ทําใหชลบุรี

กลายเปนเมืองทาสําคัญ มาแตคร้ัง โบราณกาล มีชาวจีนลอง เรือสําเภา ขนาดใหญเขามาคาขายและ

อพยพเขามาต้ังถิ่นฐานเปนจํานวนมาก ดัง ปรากฏวายังคงมี ลูกหลานชาวจีนอาศัยสืบ ตอและ

ประกอบสัมมาอาชีพอยูทั่วไปในชลบุรีแมทุกวันน้ี มีบันทึกของ ชาวเรือในอดีตกลาววา เกาะสีชัง 

เปนจุดที่เรือสําเภาจีนมัก ใชจอดพักเรือกอนเดินทางเขาสูปากแมนํ้าเจาพระยาหรือกอน กอนเดิน

ทางออกสูมหาสมุทรจนถงึ ทุกวันน้ีก็ ยังมีเรือสินคาและเรือเดินทะเลขนาดใหญเขามาจอดลอยลํา

ในบริเวณ ดังกลาวอยูเสมอ ไมเคย เปลี่ยน 

 ทําเลที่ต้ังอัน เหมาะสมสําหรับการคาขายทางทะเลน้ีเองสงผลใหปจจุบันชลบุรีไดรับการ 

วางแผนใหเปน เมืองหลัก ทางดานอุตสาหกรรมและ การคาขายของภาคตะวันออก มีทาเรือแหลม

ฉบัง เปนทาเรือพาณิชยสําคัญ ของประเทศไทย รองกแ็ตทาเรือกรุงเทพฯเทาน้ัน นอกจากน้ียังมี

โรงงานอุตสาหกรรมมากมาย อาทิ โรงกลั่น นํ้ามันโรงงานประกอบ รถยนต โรงงานนํ้าตาลทราย

โรงงาน มันสําปะหลังอัดเสนและอัดเม็ด และโรงงานผลิตชิ้น สวน อุปกรณอิเล็กทรอนิกส เปนตน 

เชนเดียวกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยว ที่เติบโต อยางตอเน่ือง ดวยเหตุที่ ชลบุรีมีแหลงทองเที่ยว

และกิจกรรม หลากหลาย ทั้งดานธรรมชาติและสรรพชีวิต วัดวาอาราม เกาแก วิถีชีวิตชุมชน นา

สัมผัส งานหัตถกรรมอันประณีต รวมถึงยังมีสถานบันเทิงทันสมัย ควบคูไปกับกิจกรรมผจญภัย

หลาก รูปแบบ ไมวาจะเปนการขี่มา ดํานํ้า เลนเรือใบ ขึ้นเคร่ืองรอน ฯลฯ ซึ่งตางก็ชวยสงเสริม ให

เมืองชลมีความนาดึงดูดในทุกมิติ 

  อาณาเขตและการปกครอง 

 ชลบุรีแบงการปกครองออกเปน 10 อําเภอ คือ อําเภอเมืองชลบุรี อําเภอหนองใหญ 

อําเภอพนัสนิคม อําเภอบานบึง อําเภอพานทอง อําเภอบอทอง อําเภอศรีราชา อําเภอบางละมุง 

อําเภอสัตหีบ และอําเภอเกาะสีชัง สําหรับเมืองพัทยาน้ัน เดิมเปนเมืองที่อยูในความ ปกครองของ

จังหวัดชลบุรี แตปจจุบันพัทยาเปนเมืองที่บริการ 

 ทิศเหนือ ติดตอจังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดสมุทรปราการ  

 ทิศใต ติดตอจังหวัดระยอง  

 ทิศตะวันออก ติดตอจังหวัดจันทบุรี 

 ทิศตะวันตก ติดตออาวไทย 
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งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 ภัทริกา วงศอนันตนนท (2559) ศึกษาพฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตของเยาวชนผล

การศึกษา พบวา วาผูที่มีพฤติกรรมติดการใชอินเทอรเน็ตจะมีลักษณะแยกตัว ไมสนใจรวมกิจกรรม

ในครอบครัว แตจะใชเวลาสวนมากในการเลนคอมพิวเตอรโดยจะใชเวลาในแตละคร้ัง 

เกินกวา 3 ชั่วโมง นอกจากน้ียังมีพฤติกรรมนอนดึก ออนเพลียรีบต่ืนแตเชาเพื่อมาเลนอินเทอรเน็ต 

เร่ิมพูดโกหกเกี่ยวกับการใชเวลาในการอยูในโลกออนไลน ไมสนใจการออกกําลังกายเร่ิมมีปญหา

การเรียนตกตํ่า มีอาการปวดศีรษะปวดตาบอย ๆ ไมเชื่อฟงผูปกครอง ไมยอมรับประทานอาหาร ใช

เงินสิ้นเปลือง  

 ผลกระทบทางดานจิตใจ เยาวชนที่กระทําความผิดมักเปนผูเลนอินเทอรเน็ตประเภทที่มี

ความรุนแรงอยางหมกมุน และกระทําความผิดในลักษณะเดียวกับลักษณะการใชอินเทอรเน็ตเกมที่

มีความรุนแรงทําใหเด็กและเยาวชนมีความคิด อารมณ และพฤติกรรมกาวราวรุนแรงโดยเฉพาะใน

วัยเรียนและเยาวชนเน่ืองจากในวัยเรียนน้ันยังไมสามารถแยกแยะสถานการณจริงและจินตนาการ

หรือสิ่งที่เกิดขึ้นไดดีนัก สวนเยาวชนเกิดจากพัฒนาการทางจิตสังคม การเปลี่ยนแปลงของระบบ

ตอมไรทอและการพัฒนาของสมอง ทําใหเยาวชนมีโอกาสเกิดพฤติกรรม 

กาวราว 

 ผลกระทบในระดับครอบครัวในครอบครัวที่มีเยาวชนเลนอินเทอรเน็ตจนขาดการ

ควบคุมตนเองมักพบการเปลี่ยนแปลงในดานความสมัพนัธภายในสมาชิกในครอบครัวเกิดความไม

เขาใจและความขดัแยงในครอบครัวเน่ืองจากพอแมไมพอใจกับพฤติกรรมการเลนอินเทอรเน็ตของ

เด็กทําใหเกิดปญหาหรือทะเลาะกันเร่ืองการจํากัดเวลาในการเลนอินเทอรเน็ตของลูกนอกจากน้ียัง

เกิดจากการพูดคุยหรือทํากิจกรรมระหวางสมาชิกในครอบครัวลดลงรวมถึงปฏิเสธที่จะรวม

กิจกรรมกับครอบครัว 

 ตวงรัก จิรวัฒนรังสี (2558) ศึกษามุมมองของผูชมตอเทคนิคการนําเสนอความรุนแรงใน

สื่อ ศึกษาผานภาพยนตรเร่ือง Funny Games U.S. (2007) ผลการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู 

ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูชมตอความรุนแรงในสื่อภาพยนตรตัวอยาง โดยปรากฏ 3 ปจจัย คือ 1) 

ปจจัยทางวัฒนธรรม ดานศีลธรรมเปนปจจัยทางวัฒนธรรมหน่ึงที่สงัคมมักใชเปนเคร่ืองมือในการ

จัดการกับความชั่ว ความรุนแรงทางวัฒนธรรมน้ีจึงเกื้อหนุนใหผูบริสุทธิ์สามารถกระทําความ

รุนแรงบางอยางกบัผูตองหาในเร่ืองได เพื่อความสมดุลของกฎศีลธรรม ดานคานิยม ต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบันมนุษยมีความสัมพันธกับสัตวอยางแนนแฟน แตเมื่อคานิยมเร่ืองวัฒนธรรมสัตวเลี้ยง

เปลี่ยนไป อีกทั้งกฎหมายการคุมครองสิทธิสัตวไดเขามามีบทบาท ดังน้ันการกระทําความรุนแรง

ตอสัตวเลี้ยงจึงเปนเร่ืองที่ผิดตอกฎเกณฑทางสังคมและไมถูกยอมรับจากผูที่รักสัตว เน่ืองดวย
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มนุษยมีความผูกพันกับสัตวเลี้ยงและเปนสิ่งมีชีวิตเทยีบเทามนุษย ดานประสบการณเมื่อแตบุคคลมี

ประสบการณตางกัน การเปดรับสื่อตางกัน จึงสงผลกระทบเชิงความรูตอผูชม ทําใหมีการตีความ

สารแตกตางกัน โดยผูชมไดตีความสารที่เกี่ยวของกับความรุนแรงไปตามประสบการณของตน 2) 

ปจจัยทางสังคม สถาบันครอบครัวมักมีการอบรมสั่งสอนเร่ืองระบบอาวุโส การมีสัมมาคาราวะตอ

ผูใหญจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง คานิยมดังกลาวจึงไดมอบสิทธิ์การลงโทษตอผูที่ไมแสดงความเคารพกับ

ผูใหญดวยความรุนแรงบางประเภท โดยใหเหตุผลของการกระทําวาเปนไปเพื่อการสั่งสอน เด็กจึง

มองวาความรุนแรงเชิงโครงสรางน้ีเปนสิ่งที่ยอมรับไดและเปนความหวังดีจาก ผูอาวุโส อีกทั้ง

สถาบันครอบครัวยังมีการสั่งสอนเร่ืองการรับมือกับความรุนแรงโดยไดแสดงทัศนคติเร่ืองเพศวา

เปนตัวแปรสําคัญตอการเลือกวิธีการรับมือ ดานสถาบันสื่อสารมวลชนความเคยชินตอภาพความ

รุนแรงของผูชมเปนผลมาจากสื่อเปนผูชี้นําความรุนแรงน้ัน การผลิตซ้ําภาพความรุนแรงจนผูชม

เกิดความคุนชิน จึงสงผลถึงการรับรูตอภาพความรุนแรงวาสิ่งที่เปดรับอยูน้ันเปนเร่ืองปกติ ดาน

หนวยงานภาครัฐ การใหความสําคัญตอเยาวชนเปนอุดมคติที่ถูกติดต้ังแกประชาชนอยางฝงรากลึก 

โดยเด็กถูกวางในตําแหนงผูบริสุทธิ์ ดังน้ันจึงสงผลตอความรูและทัศนคติของผูชมเมื่อเปดรับภาพ

เด็กสัมผัสกับความรุนแรง เน่ืองจากโดยทั่วไปเด็กถูกแยกออกจากความรุนแรงทุกประเภทอยาง

สิ้นเชิง 3) ปจจัยทางเทคนิคภาพยนตร ผูผลิต ถือเปนปจจัยหน่ึงที่กําหนดแนวคิดการผลิตเน้ือหาที่มี

ความรุนแรง สงผลใหผูชมเกิดจินตนาการและตกอยูในสภาวะที่ไมสามารถประเมินตอสถานการณ

ได รูปแบบการเลาเร่ืองก็เชนกัน โครงสรางการเลาเร่ืองที่ชี้นําใหผูชมรับรูถึงตําแหนงของผูบริสุทธิ์

กับผูตองหา เมื่อมีการเลือกขางเกิดขึ้น ความรุนแรงจึงเกิดกับฝายตรงขามโดยที่ ผูชมไมรูสึกผิดตอ

ความรุนแรงที่เกิดขึ้น ในทางตรงกันขามการเลาเร่ืองของผูกํากบักลับไมไดนําเสนอตามรูปแบบ

ภาพยนตรทั่วไป การนําเสนอความขัดแยงระหวางศีลธรรมกับความรุนแรงที่ผิดแผกไปทําใหผูชม

เกิดความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่ตอตานภาพยนตรเร่ืองน้ี ปจจัยสุดทายดานเทคนิคการเซ็นเซอร

ภาพ เปนเทคนิคการเคลื่อนยายมโนทัศนของผูชมไปพื้นที่อ่ืน แตคงองคประกอบดานเสียงไวซึ่ง

สะทอนถึงการรับรูความรุนแรงน้ันไมไดจํากัดแคสื่อผานสายตา แตยังมีผัสสะทางการไดยินที่สงผล

ใหเขาถึงความรุนแรงน้ัน ๆ  ได อาจกลาวไดวา ปจจัยทางเทคนิคภาพยนตรเปนสิ่งที่เยยหยันตอ

ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมของผูชมที่เคยชินตอภาพความรุนแรงในสื่อ ซึ่งสิ่งที่นากลัวที่สุดกลับ

ไมใชการเผยใหเห็น แตเปนการปดกั้นที่นําไปสูความรุนแรงทางความคิดน่ันเอง 

 ภูเบศร สมุทรจักร (2558) ศึกษา “เหว่ียง” และ “วีน” ออนไลนความขัดแยงและการวิวาท

ในสื่อสังคมของวัยรุน ผลการวิจัยพบวา ความขัดแยงในกลุมวัยรุนสวนใหญเปนประเด็นเกี่ยวกับ

ความสัมพันธในกลุมเพื่อน และคนรัก การแขงขันในการเรียนและสถานภาพทางสังคม ผล

การศึกษายงัพบความแตกตางระหวางชายและหญิงกลาวคือ เพศชายจะมีการแสดงความขัดแยงและ
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การวิวาทในสื่อสังคมนอยกวาเพศหญิง นอกจากน้ี ความขัดแยงและการวิวาทอาจเร่ิมจากเหตุการณ

ที่เกิดขึ้นนอกสื่อสังคม และเขาไปขยายผลในสื่อสังคม และจบลงดวยการใชความรุนแรงทางกาย

และความสัมพันธภายนอกสื่อสังคม 

 พระสรวิชญ อภิปฺโญ (2558) ศึกษาการสรางและพัฒนารูปแบบการลดพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชนตามแนวทางพระพุทธศาสนา ผลการศึกษา สําหรับความตระหนักรูตอ

พฤติกรรมความรุนแรง 5 ดาน ไดแก ดานการเปนลูกที่ดีของพอแมดานการเปนลูกศิษยที่ดีของครู

อาจารย ดานการเปนเพื่อนที่ของเพื่อน ดานการเปนพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ ดานการเปนสาวก

ที่ดีพุทธศาสนิกชนที่ดีของพระพุทธศาสนา หลังจากอบรม ตามโปรแกรมไตรสิกขาตามแนวพุทธ 

พบวา กลุมตัวอยางมีความตระหนักรูตอพฤติกรรมความรุนแรงเพิ่มขึ้นทุกดานสวนการศึกษา

เปรียบเทียบทัศนคติการลดพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนกอนและหลังการสรางและการ

พัฒนารูปแบบการลดพฤติกรรมความรุนแรงตามแนวพระพุทธศาสนา พบวา แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 4 ดาน คือ ดานพฤติกรรมการเปนลูกศิษยที่ดี ดานพฤติกรรมการเปนเพื่อนที่ดี

ดานพฤติกรรมการเปนพลเมืองที่ดี ดานทักษะการควบคุมพฤติกรรมความรุนแรง และแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 2 ดาน คือ ดานพฤติกรรมการเปนลูกที่ดี ดานพฤติกรรมการเปนพุทธ

ศาสนิกที่ดี 

 มรกต ศรีโชค (2558) ศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการใชความรุนแรงของเยาวชนใน

เขตตําบลกูจาน อําเภอคําเขื่อนแกว ผลการศึกษาสภาพปญหาการใชความรุนแรงของเยาวชนในเขต

ตําบลกูจาน อําเภอคําเขื่อนแกว จังหวัดยโสธรแบงออกเปน 3 ระดับ ดังน้ี1. ระดับบุคคล ผลการวิจัย

พบวา เยาวชนไมไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ดีจากครอบครัว และเยาวชนบางคนไดรับพฤติกรรมมา

จากการเลี้ยงดูของพอแม การถูกพอแมตามใจมาต้ังแตเด็ก การใชชีวิตอยูกับเพื่อนเปนหลัก ทําอะไร

ตามกลุมเพื่อน ชอบเอาชนะกลุมอ่ืน 2. ระดับครอบครัว ผลการวิจัยพบวา เยาวชนที่มีพฤติกรรมการ

ใชความรุนแรง เพราะมีสาเหตุมาจากบิดามารดาหรือผูปกครองปลอยปละละเลย ไมมีการตักเตือน

ถึงผลกระทบจากการใชความรุนแรง เยาวชนที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูอยางเขมงวดและถูกคาดหวัง

มากเกินไปจะทําใหเยาวชนเกิดความกดดัน และกลุมเยาวชนที่พอแมผูปกครองมีการใชความ

รุนแรงเปนประจําทําใหเยาวชนกระทําเลียนแบบ 3. ระดับชุมชน ผลการวิจัยพบวา เปนปญหาที่เกิด

จากเยาวชนรุนกอนหนา เปนการกระทําตอเน่ืองจากเยาวชนรุนพี่ที่สรางปญหาไว และผูปกครอง

หรือผูนําชุมชนสนับสนุนการกระทําผิดของเยาวชนโดยการปกปองการกระทําผิดจากการใชความ

รุนแรงของเยาวชนในหมูบานตนเองจากหมูบานอ่ืนจังหวัดยโสธร 
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 สมบัติ ตาปญญา (2556) ศึกษาอิทธิพลของการเลนเกมออนไลน และการปฏิสัมพันธทาง

สังคมที่มตีอการอบรมบมเพาะความรุนแรงของเยาวชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  

ผลการศึกษา พบวา ความรุนแรงที่พอแมหรือผูปกครองกระทําตอเยาวชนมีความสําคัญเปนอันดับ

แรก รองลงมา คือ ความรุนแรงที่พอแมหรือผูปกครองกระทํากระทําตอกัน และจํานวนชั่วโมงที่

เลนเกมออนไลน โดยปจจัยดังกลาว สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนการเบนเขาสู

ความหมาย“ความรุนแรง” ตามที่เกมออนไลนสรางไวไดรอยละ 18.6  ในสวนที่สามผลการทดสอบ

คาสัมประสิทธิ์ถดถอยในการพยากรณพฤติกรรมรุนแรงในเยาวชนผูเลนเกมออนไลน พบวา ความ

รุนแรงที่เยาวชนกระทําตอตนเอง มีความสําคัญเปนอันดับแรก รองลงมาคือ ความรุนแรงที่พอแม

หรือผูปกครองกระทําตอเยาวชน การเบนเขาสูความหมาย “ความรุนแรง” ที่เกมออนไลนสรางไว

และความรุนแรงที่พอแมหรือผูปกครองกระทําตอกันโดยปจจัยดังกลาว สามารถรวมกันอธิบาย

ความแปรปรวนพฤติกรรมรุนแรงในเยาวชนผูเลนเกมออนไลน ไดรอยละ 69.2 ดังน้ัน การแกไข

ปญหาการอบรมบมเพาะความรุนแรงของเกมออนไลน ควรใหความสําคัญกับความรุนแรงใน

ครอบครัวและการควบคุมเวลาในการเลนเกมออนไลน ซึ่งเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม

รุนแรงของผูเลนเกมออนไลน 

 ฐิตากร ธนิกกุล (2557) ศึกษาปมความขัดแยง ความรุนแรง และการรับรูของผูชมละคร

โทรทัศนไทย ผลการศึกษา พบวา พบความรุนแรงในกลุมผูชายจากละครโทรทัศนประเภทแอคชั่น 

สืบสวน สําหรับละครโทรทัศนประเภทดรามาพบความรุนแรงในกลุมผูหญิง ตัวละครแสดงความ 

รุนแรงทางดานการใชสายตามากที่สดุ ลักษณะความรุนแรงในเน้ือหา พบความรุนแรง 3 ประเภท 

คือ การแสดงออกทางดานพฤติกรรม การขมขู และผลลัพธจากการทําราย ผลหลังกระทําความ

รุนแรงพบประเภทเสียชีวิตมากที่สุดในละครโทรทัศนประเภทสืบสวน แอคชั่น และพบประเภท

ความเจ็บปวดใจในละครโทรทัศนประเภทดรามา คอมเมด้ีเมื่อศึกษาการรับรูของผูรับชมที่มีตอ

ละครโทรทัศนที่มีเน้ือหาความรุนแรง พบวา ผูรับชมละครโทรทัศนเลือกรับชมละครที่สนใจและ

สรางประโยชนทางความรูสึกเทาน้ัน ละครโทรทัศนที่ผูรับชมพบความรุนแรงคือ ประเภทดรามา 

และประเภทสืบสวน สําหรับละครโทรทัศนทีไ่มพบความรุนแรง คือ ประเภทคอมเมด้ี ละคร

สืบสวนนําเสนอความรุนแรงดานการใชอาวุธมากที่สุด ละครประเภทดรามานําเสนอความรุนแรง

ดานการใชเสียง บทสนทนา และพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมมากที่สุด การผลิตละครโทรทัศนที่มี

เน้ือหาความรุนแรงมีผลกระทบตอผูรับชมทั้งทางตรงและทางออม สงผลกระทบทางจิตใจและการ

ลอกเลียนแบบพฤติกรรมตามลักษณะของการเปนคนดีและคนเลวในการกระทําความรุนแรง การ

รับชมละครที่มีเน้ือหาความรุนแรงซ้ําบอย และระยะยาวนานมีผลตอทัศนคติ คานิยมชมชอบใน

เร่ืองความรุนแรง ทําใหเกิดความชาชิน นําไปสูการมองความรุนแรงในสังคมเปนเร่ืองปกติ 
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 ฐาศุกร จันประเสริฐ (2557) ศึกษาความรุนแรงในโรงเรียน: เสียงสะทอนจากเด็ก เยาวชน 

และผูเกี่ยวของ ผลการศึกษามี 3 ลักษณะ ไดแก 1. เด็กและเยาวชนที่ตกอยูในฐานะผูถูกกระทําเพียง

ฝายเดียว ซึ่งเกิดจากสาเหตุที่สําคัญ คือจากตัวเด็กนักเรียนเอง และจากบริบทของโรงเรียน 2. เด็ก

และเยาวชนที่อยูในฐานะของผูกระทําความรุนแรง ไดแก สาเหตุจากตัวนักเรียนเอง จากครอบครัว 

จากเพื่อน จากการรับสื่อที่ไมเหมาะสม และจากชุมชนแวดลอม 3. เด็กและเยาวชนที่อยูในฐานะทั้ง

ผูถูกกระทําและผูกระทํา ซึ่งมีสาเหตุตามสองลักษณะขางตนรวมกับอีกหน่ึงสาเหตุที่สําคัญ คือการ

ขาดวุฒิภาวะทางปญญาและอารมณ ในสวนของรูปแบบของความรุนแรงน้ัน พบวามีหลายรูปแบบ

ดวยกันคือ 1. ใชเกณฑของบุคคลที่ถูกกระทําและเปนผูกระทําเปนเกณฑ ไดแก ความรุนแรง

ระหวางครูกับนักเรียน ความรุนแรงระหวางนักเรียนกับนักเรียน และความรุนแรงระหวางนักเรียน

ที่มีการดึงคนนอกเขามาเกี่ยวของ 2. ใชเกณฑผลที่เกิดขึ้นจากความรุนแรง ไดแก ความรุนแรงตอ

รางกาย ความรุนแรงตอจิตใจ และความรุนแรงตอเพศ 3. ใชเกณฑวิธีการกอความรุนแรง ไดแก การ

ใชกาํลังทางกาย การใชวาจา และการใชทั้งกําลังทางกายและวาจา ซึง่ทุกรูปแบบที่กลาวมาลวน

แลวแตสรางความเจ็บปวดและความสูญเสียใหเกิดขึ้น ดังน้ันการจัดการปญหาความรุนแรงดังกลาว 

จึงตองอาศัยความเขาใจในปรากฏการณที่เกิดขึ้นอยางลึกซึ้งเพื่อใหสามารถแกไขปญหาไดอยาง

ถูกตองบนฐานความรวมมือของทุกฝาย 

 ณัฏฐาภรณ โสกัณฑัต (2557) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศึกษาการทะเลาะ

วิวาทของนักเรียนอาชีวศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สัมพันธและ

สามารถพยากรณระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรง ไดแก ปจจัยดานจิตวิทยา ปจจัยดานการคบ

เพื่อนที่กระทําผิด โดยวิเคราะหผานปจจัยคานิยมการใชความรุนแรงในสถาบันซึง่สงผลทําใหปจจัย

ทั้ง 2 ดานน้ีมีความสัมพันธทั้งทางตรงและทางออมกับพฤติกรรมการใชความรุนแรง สวนปจจัย

ดานครอบครัวและชุมชนเมื่อนํามาวิเคราะหน้ันพบวา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชความ

รุนแรงแตเมื่อนํามาวิเคราะหผานปจจัยคานิยมการใชความรุนแรงในสถาบัน น้ันพบวา ปจจัยดาน

ครอบครัวและชุมชนไมมีความสัมพันธทางตรงแตมีความสัมพันธทางออมกับพฤติกรรมการใช 

ความรุนแรง โดยปจจัยทั้ง 3 ดาน สามารถพยากรณระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศึกษา

การทะเลาะวิวาทไดรอยละ 57.3 จากการศึกษาระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรง พบวา อยูใน

ระดับปานกลาง และจากการศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรงของสถาบัน

อาชีวศึกษาภาครัฐและเอกชน พบวา คา p มีคา 0.58 (มากกวา 0.05) ระดับพฤติกรรมการใชความ

รุนแรงในสถานศกึษาอาชีวศึกษาสังกดัรัฐบาล และเอกชน จึงไมมีความแตกตาง 
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 สุภาวดี ชนะมี (2557) ศึกษาการใชความรุนแรงในวัยรุน ผลการศกึษาพฤติกรรมกาวราว

รุนแรงในวัยรุน เปนพฤติกรรมที่พบไดบอย ทําใหเกิดความสูญเสียไดมาก พฤติกรรมที่วัยรุนแสดง

ออกมาอาจเปนความรุนแรงกับตนเอง เชน ทํารายตัวเองหรือฆาตัวตาย หรือความรุนแรงตอผูอ่ืน 

เชน การทะเลาะวิวาท ทํารายรางกาย ขมขืนกระทําชําเราหรือฆาตกรรม สถิติความรุนแรงในวัยรุนมี

มากขึ้น เน่ืองจากสภาพครอบครัวและสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม การเลี้ยงดูที่ไมถูกตอง 

ทําใหวัยรุนปรับตัวกับความผิดหวังไมได ขาดการยับยั้งชั่งใจตนเอง ใชความรุนแรง เขาแกปญหา 

การเลี้ยงดูที่ถูกตอง จึงมสีวนอยางมากในการปองกันปญหาความรุนแรงในวัยรุน หลังจากที่เราได

ทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเร่ือง การใชความรุนแรงในวัยรุน ซึ่งการแกปญหาการใชความรุนแรง

จึงควรใชวิธกีารที่หลากหลายและดําเนินการอยางเปนระบบ รวมถึงตองอาศัยความรวมมือจากทกุ

ภาคสวนในสังคม หรือที่ขาพเจาเรียกวา การแกไขและปองกันการใชความรุนแรงของกลุมผูเรียน

แบบครบวงจร โดยขาพเจาขอเสนอแนวทาง ดังน้ี ครอบครัว พอแมหรือคนในครอบครัวนับวามี

บทบาทสําคัญในการลดแรงกระตุนพฤติกรรมกาวราวและความรุนแรงในเด็ก โดยการขัดเกลา

พฤติกรรมลูกต้ังแตปฐมวัย เชน การเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก ใหเวลากับเด็กอยางเพียงพอ ไมปลอย

ปละละเลยลูกในการรับสื่อหรือการคบเพื่อน และเอาใจใสในเร่ืองตาง  ๆ  เมื่อพบวาเด็กมีพฤติกรรม

กาวราว พอแมไมควรเพิกเฉย แตควรเรียกมาพูดคุย สื่อสารกับลูกดวยความรัก และพูดคุยดวย

เหตุผลเปนหลักวา สิ่งใดทําได ทําไมได เพราะเหตุใด สถานศึกษา ผูบริหารการศึกษาควรกําหนด

เปนเปาหมายใหทุกโรงเรียนจัดทําโครงการเพื่อเสนอแนวทางแกไขและปองกันอยางชัดเจนและ

เปนขั้นตอน จัดทําแผนยุทธศาสตรระยะสั้น และพฒันาครูใหเปนแบบอยางและสามารถแกไขความ

รุนแรงที่เกิดขึ้น จัดกิจกรรมที่เปนประโยชนใหเด็กและเยาวชนเห็นคุณคาศักยภาพของตัวเอง โดย

สอดแทรกคานิยมรูแพรูชนะ และการใชเหตุผลมากกวาอารมณ หลักสูตรการสอน หลักสูตรควร

ไดรับการปรับใหมีความยืดหยุน ไมมุงเนนพัฒนาแตดานวิชาการที่มุงใหเด็กเรียนเพื่อสอบแขงขัน

เทาน้ัน แตควรสอนใหเด็กเปนคนดี สามารถใชหลักเหตุผลในเชิงคุณธรรมจริยธรรมไดอยางรวม

สมัย เพื่อลดปญหาเด็กเกงแตขาดคุณธรรมชุมชน การยับยั้งปญหาตาง  ๆ  ในเด็กวัยรุนน้ัน ไม

สามารถกระทําไดโดยฝายหน่ึงฝายใดเพียงลําพัง ดวยเหตุน้ีชุมชน เครือขายพอแมผูปกครอง ควรมี

สวนแกไขปองกันการใชความรุนแรง เชน ครูควรสรางความสัมพันธที่ดีกับผูปกครองเพื่อชวย

สอดสองพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม การสงเสริมใหชุมชนเปนหูเปนตาเพื่อปองกันปญหาความ

รุนแรงในสวนของรัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของมีบทบาทที่สําคัญคือ การผลักดัน สนับสนุนให

โครงการแกไขปองกันการใชความรุนแรงเปนไปอยางตอเน่ือง ตลอดจนกระตุนใหสื่อ ดารา-

นักรองนําเสนอเน้ือหาและผลงานที่สรางสรรค และทําตัวเปนแบบอยางที่ดี เชน การจัดเรตต้ิงสื่อ 

สนับสนุนและใหรางวัลสือ่ที่นําเสนอเน้ือหาที่นาสนใจและสงเสริมคุณธรรม อยางไรก็ตาม การ
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ดําเนินการขางตนไมควรทาํเพยีงเพื่อการเรงหาทางออกแบบชั่วครูชั่วยามในเวลาที่มีเหตุการณ

รายแรงเกิดขึ้น แตจากน้ันกลับเงียบหายไปเหมือนไฟไหมฟางอยางที่ผานมาในอดีต ซึ่งจะไม

สามารถปองกันแกไขปญหาพฤติกรรมกาวราวและรุนแรงในเด็กไดในระยะยาวอยางแทจริง 

 สุรัสวดี พนมแกน (2556) ศึกษา ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลกับพฤติกรรมรุนแรงของเด็กวัยรนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนมัธยมศกึษา

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลรอยละ 38.8 

เปนนักเรียนชายรอยละ45.3 นักเรียนหญิงรอยละ 57.4 อายุที่เร่ิมด่ืมตํ่าสุด 5 ป ระดับการด่ืมแบบ

ความเสี่ยงตํ่ารอยละ 14.02 แบบเสี่ยงรอยละ 7.79 แบบอันตรายรอยละ 3.82 และแบบติดรอยละ 

3.26 กลุมตัวอยางเคยมีพฤติกรรมรุนแรงรอยละ 48.6 การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมรุนแรงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ P<0.05 โดยกลุมด่ืมมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรง 

เปน 2.71 เทาของกลุมที่ไมด่ืม และพบวาทุกระดับของการด่ืมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความ

รุนแรงทุกดาน โดยการด่ืมแบบเสี่ยงตํ่ามีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 1.55 เทาของกลุมที่ไมด่ืม 

(95%CI=1.01-2.39) การด่ืมแบบเสี่ยงมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 3.13 เทาของกลุมไมด่ืม 

(95%CI=1.72-5.70) การด่ืมแบบอันตรายมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 8.06 เทาของกลุมที่ไม

ด่ืม (95%CI=2.75-23.65) และการด่ืมแบบติดมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 14.72 เทาของกลุม

ที่ไมด่ืม (95%CI=2.75-23.65) 

 สิริภิญญ อินทรประเสริฐ (2555) ศึกษาอิทธิพลของสื่อที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา พบวา อิทธิพลของสื่อที่มีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน พบวาสื่อที่กลุมตัวอยางทุกคนเขาถึงและใชประโยชนอันดับ

แรกคือโทรทัศน รองลงมาคืออินเทอรเน็ต และภาพยนตร เวลาที่เขาชมสื่อแตละประเภทในหน่ึงวัน 

พบวาสื่อที่มีการเขาชมมาก ไดแก ภาพยนตรโทรทัศน เกมคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต และ

โทรศัพทเคลื่อนที่ ความรุนแรงที่อยูในสื่อดานภาพ และเสียง อันดับแรกคือภาพยนตร รองลงมาคือ

โทรทัศน และอินเทอรเน็ต ความรุนแรงที่อยูในสื่อดานเน้ือหา อันดับแรกคือโทรทัศน รองลงมาคือ

ภาพยนตร และหนังสือพิมพ และผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา อิทธิพลของสื่อ ปจจัยสวนบุคคล

ของเยาวชนปจจัยแวดลอมดานสื่อของเยาวชน และสถานการณในชุมชน มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 ศรัญญา อิชิดะ (2555) ศึกษาการศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงของนักเรียนเยาวชน ผล

การศึกษา พบวาสาเหตุที่ทําใหนักเรียนเยาวชนมีพฤติกรรมความรุนแรง ทั้ง 5 คน สามารถสรุปได

ดังน้ี 1. สาเหตุดานตนเอง พบวานักเรียนเยาวชนมีเร่ืองทะเลาะเบาะแวงกับผูปกครองเปนประจํา มี

ทัศนคติตอพฤติกรรมความรุนแรงวาเปนพฤติกรรมที่เปนปกติธรรมดา และการมีพฤติกรรมความ
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รุนแรงทําใหเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อนประกอบกับนักเรียนเปนเยาวชนมีลักษณะเปนคนโมโห

งายอารมณเปลี่ยนแปลงไดงาย 

 2. สาเหตุดานครอบครัวพบวาเกิดจากการมีครอบครัวที่ไมสมบูรณครอบครัวหยาราง 

บิดาหรือมารดาเสียชีวิตนักเรียนขาดการดูแลและเอาใจใสจากผูปกครองบรรยากาศในบานไมนาอยู

อาศัยมีการทะเลาะเบาะแวงกันระหวางสมาชิกในครอบครัว 

 3. สาเหตุทางสังคมดานเพื่อนนักเรียนใหความสาํคัญกับเพื่อนมากถูกเพื่อนชักชวนใหมี

เร่ืองชกตอยทะเลาะวิวาทดานสื่อนักเรียนชอบติดตามขาวนักเรียนนักศึกษายกพวกรุมทารายกันจน

สงผลใหเกดิความเคยชินตอพฤติกรรมความรุนแรงวาเปนเร่ืองธรรมดาของเยาวชนดานเกม

ออนไลนพบวานักเรียนเลนเกมที่มีเน้ือหาความรุนแรงเปนประจําทําใหซึมซบัเอาพฤติกรรมความ

รุนแรงไวกับตัวเองและมาแสดงพฤติกรรมความรุนแรงตอเพื่อนหรือคนที่ออนแอกวา 

 อุษาวดี โคตรคําภา (2555) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงในกลุมนักเรียนหญิง

ระดับมัธยมศึกษาผลการวิจัย พบวา ลักษณะสวนบุคคลที่เกี่ยวของกับการเกิดพฤติกรรมการใช

ความรุนแรงของนักเรียนหญิง ไดแก การเปนลูกสาวคนเดียวและลูกสาวคนเล็ก ผูปกครองรักและ

ตามใจ กลาแสดงออกและเชื่อมั่นในตัวเอง มีพฤติกรรมการใชความรุนแรงเพราะไมพอใจผูอ่ืนดวย

เหตุผลตาง  ๆ  เชน การแตงตัว พูดกวน ยุงเกี่ยวกับแฟน มองหนาแบบหาเร่ือง ทําตัวนาหมั่นไส 

ลักษณะดานครอบครัว ไดแก ผูปกครองทะเลาะตบตีกันเปนประจําจนเห็นเปนเร่ืองปกติ มี

พฤติกรรมการใชความรุนแรงเพราะถูกแรงกดดันจากบิดาที่มักนําไปเปรียบเทียบกับพี่และลักษณะ

ดานสิ่งแวดลอม ไดแก ชุมชนและโรงเรียนมีความเห็นวาพฤติกรรมการใชความรุนแรงของ 

นักเรียนเปนพฤติกรรมปกติที่มีอยูในทุกชุมชนไมมีการจัดการแกปญหาที่เด็ดขาด พฤติกรรมที่ทํา

กอนตีกันคือการแตงกายอยางรัดกุม ต้ังกฎกติกา เชน ตีกันตัวตอตัว หามรุมตี หามถายภาพ หามใช

อาวุธสวนพฤติกรรมขณะตีกันมีการตบ ขวน จิกผม กัด ดาทอดวยถอยคําที่หยาบคายและมีการ

ปฏิบัติตามกฎกติกาอยางเครงครัดและพฤติกรรมหลังจากการตีกันจะมีการรวมกลุมเพื่อสนทนาใน

เร่ืองราวที่เกิดขึ้น ไมมกีารแจงตํารวจ ไมบอกผูปกครองไมไปโรงพยาบาลและคดิวาเหตุการณที่

เกิดขึ้นไมรุนแรง ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย ครอบครัวชุมชนควรตระหนักในการดูแลบุตรหลาน

ไมปลอยปละละเลยใหคําแนะนําเมื่อพบวาบุคคลในครอบครัวชุมชนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม คน

ในครอบครัวควรมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพื่อไมใหเยาวชนลอกเลียนแบบสวนตัวนักเรียนเองก็

ควรหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่จะกอใหเกิดความรุนแรง 

 พริสซิลลา และอลิซ ( Priscilla & Alice, 2011) ไดศึกษาเร่ืองความรุนแรงในเยาวชน ผล

การศึกษาพบวาสื่อภาพยนตรและเกมมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

โดยเฉพาะในครอบครัวยากจนที่พอแมไมคอยมีเวลาเอาใจใสเลี้ยงดูลกู เน่ืองจากมัวแตทํางานหาเงิน
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เลี้ยงครอบครัว ทําใหเยาวชนรับชมความรุนแรงที่อยูในภาพยนตรโดยไมมีผูคอยใหคําอธิบายถึง

ความถูกตองดานจริยธรรม ทําใหเน้ือหาและพฤติกรรมความรุนแรงเหลาน้ันสงผลใหเกิดทศันคติ

และพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม โดยเห็นวาพฤติกรรมที่แสดงผานสื่อเหลาน้ันเปนตัวอยางที่ดี 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

  ตัวแปรอิสระ             ตัวแปรตาม  

 (Independent variables)     (Dependent variables) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2-1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 

พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 

ปจจัยสวนบุคคล 

1. เพศ   

2. อายุ 

3. สถานภาพครอบครัว 

4. ระดับการศึกษา 

 

ปจจัยทางสังคม 

1. อิทธิพลจากกลุมเพื่อน  

2. อิทธิพลจากสื่อ  

3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 
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บทที ่3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  

 การดําเนินการวิจัย เร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ในพื้นที่ตําบลแสนสุข

อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) เก็บขอมูลโดยใช

แบบสอบถาม (Questionnaire) สําหรับการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยใชวิธีการศึกษารายละเอียดดังตอไปน้ี 

1. กําหนดประชากรเปาหมายและกลุมตัวอยาง 

2. ลักษณะของแบบสอบถาม 

3. ความเชื่อถือไดของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

4. การจัดทําขอมูลและวิเคราะหผล 

5. สถิติที่ใชในการวิจัย 

  

กําหนดประชากรเปาหมายและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ีคือ เยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี ที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 7,634 คน ขอมูล ณ เดือนธันวาคม 2559 นํามาทํา

การคํานวณโดยใชสูตรของยามาเน (Yamane, 1973) ดังน้ี  

    n =  N 

                 1+Ne2 

โดยที่   n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 

   N = จํานวนประชากร คือ 7,634 คน 

   e = 0.05 ที่ระดับความเชื่อมัน่ รอยละ 95 

 สามารถคํานวณขนาดกลุมตัวอยางตามสูตรดังกลาวไดดังน้ี 

  n   =           7,634 

            1+ 7,634 (0.05) 2 

  n    =  380.08 

การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยให n = 380 ตัวอยาง  
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 การสุมตัวอยาง  

 เทคนิคการสุมตัวอยาง จะใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน โดยคํานวณกลุม

ตัวอยางจากประชาชนในเขตพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จํานวน 380 คน แบบชั้น

ภูมิ และทําการแบงสัดสวนกลุมตัวอยางไดดังน้ี 
 

ตารางที ่3-1 จํานวนประชากรแยกตามหมูบาน และสัดสวนจํานวนตัวอยางที่ใชเปนตัวแทน 

    ประชากร 
 

หมูบาน ประชากร จํานวนตัวอยางที่ใช 

1. ชุมชนมณีแกว 235 12 

2. ชุมชนดอนบน 254 13 

3. ชุมชนบางแสนทาวเวอร 412 21 

4. ชุมชนตาลลอม1 365 18 

5. ชุมชนตาลลอม2 123 6 

6. ชุมชนบานเหมือง 475 24 

7. ชุมชนพัฒนา2 584 29 

8. ชุมชนดอนนารา 100 5 

9. ชุมชนวัดกลางดอน 125 6 

10. ชุมชนแสนสุข 484 24 

11. ชุมชนตลาดหนองมน 257 13 

12. ชุมชนมาบมะยม 498 25 

13. ชุมชนทายตลาด 124 6 

14. ชุมชนรวมใจพัฒนา 100 5 

15. ชุมชนบางแสนบน 214 11 

16. ชุมชนหาดวอนนภา 124 6 

17. ชุมชนบางเปง 103 5 

18. ชุมชนหนามอ 148 7 

19. ชุมชนโชคดี 789 39 

20. ชุมชนสมใจนึก 145 7 

21. ชุมชนหนาเทศบาล 478 24 
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ตารางที่ 3-1(ตอ)  
 

หมูบาน ประชากร จํานวนตัวอยางที่ใช 

22. ชุมชนวัดแสนสุข 136 7 

23. ชุมชนมุขแสนเจริญ 1 524 26 

24. ชุมชนมุขแสนเจริญ 2 243 12 

25. ชุมชนเขาสามมุข 236 12 

26. ชุมชนบานแหลมแทน 358 18 

รวม 7,634 380 

 

ลักษณะของแบบสอบถาม 

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม 

(Questionnaire) ที่มีคาํถามชนิดปลายปด โดยแบงโครงคําถามออกเปน 3 สวน ไดแก 

 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลปจจัยสวนบุคคลมีลักษณะเปนแบบสอบถาม

ชนิดเลือกตอบ (Check list) 

 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่เกี่ยวกับปจจัยทางสังคมมีลักษณะเปน

แบบสอบถามชนิดเลือกตอบ (Check list) 

 ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่เกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน โดยลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ ของ

ลิเคอรท (Likert) 

   
 

ความเช่ือถือไดของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัยไดมีการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น 

(Reliability) ของแบบสอบถาม ดังน้ี 

 1. ความเที่ยงตรง (Validity) ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรม

พิจารณาและตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเน้ือหา (Content validity) และความเหมาะสมของภาษา

ที่ใช (Wording) เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปสอบถามในการเก็บขอมูลจริง 

  1.1 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูเชี่ยวชาญการหาคาความเที่ยงตรงของ

แบบสอบถามหรือคาสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
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(IOC: IndexofItem – ObjectiveCongruence) ต้ังแต 3 คนขึ้นไป ในการตรวจสอบโดยใหเกณฑใน

การตรวจพิจารณาขอคําถาม ดังน้ี 

  ใหคะแนน +1 ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงตามวัตถปุระสงค 

  ใหคะแนน   0 ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงตามวัตถุประสงค 

  ใหคะแนน -1 ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงตามวัตถุประสงค 

 โดยขอคําถามที่มีคา IOC ต้ังแต 0.50-1.00 มีคาความเที่ยงตรงนําไปใชได แต ขอคําถามที่

มีคา IOC ตํ่ากวา 0.50 ตองปรับปรุง ยังใชไมไดจากน้ันจึงนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูเชียวชาญดังตอไปน้ี  

 1. พ.ต.อ. หญิง ดร. ศุภลักษณ เหลี่ยมวรางกูร 

 2. ร.ต.อ. ดร. วิเชียร ตันติศิริคงคล 

 3. รศ.ดร.ไพฑูรย  โพธิสวาง 

 โดยมีคา IOC เฉลี่ยรวมเทากับ  1  ถือวาเหมาะสมสามารถนําไปใชได 

 2. ความเชื่อมั่น (Reliability) ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นและปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทําการทดสอบ (Try-out) จํานวน 30 ชุด กับกลุมตัวอยางในพื้นที่ชุมชน

มุขแสนสุข จํานวน 10 ราย  ชมุชนมุขแสนเจริญ 1 จํานวน 10 ราย และชุมชนมุขแสนเจริญ 2 

จํานวน 10 ราย เพื่อตรวจสอบวาคําถามสามารถสื่อความหมายตรงตามความตองการตลอดจนมี

ความเหมาะสมหรือไม จากน้ันจึงนํามาทดสอบวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น สัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Coefficient alpha) ของ ครอนบาคโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows โดยผลการ

วิเคราะหคาความเชื่อมั่นมีดังน้ี 

 

ตารางที่ 3-2  การวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

 

ตัวแปรที่ใชวิเคราะหคาความเชือ่มั่นของแบบสอบถาม คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

1.อิทธิพลจากกลุมเพื่อน 0.878 

2. อิทธิพลจากสื่อ 0.876 

3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 0.880 

4. พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 0.932 

5. พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 0.960 

ภาพรวม 0.934 
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 จากตารางที่ 3-2 พบวา การหาคาความเที่ยงหรือความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม 

(Reliability test) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป เพื่อหาความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามในภาพรวม ได

คาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) เทากับ 0.934  โดยแบบสอบถามที่มีความนาเชื่อถือควรมี

คามากกวาหรือเทากับ 0.7 (Nunnually, 1978)  ซึ่งจากผลการวิเคราะหถือวาแบบสอบถามน้ีมีความ

เชื่อถือ 

 

การจัดทําขอมูลและวิเคราะหผล 

 หลังจากรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดที่ไดเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถาม

ทั้งหมดมาดําเนินการดังน้ี 

 1. การตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูวิจัยตรวจสอบดูความสมบูรณของการตอบ

แบบสอบถามและทําการแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณออก 

 2. นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลวมาลงรหัสเพื่อประมวลผลขอมูลดวยโปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS for windows  

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยกําหนดสถิติในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี  

 1. การวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistic) เพื่อใชอธิบายลักษณะ

ปจจัยสวนบุคคล ดวยสถิติคารอยละ (Percentage) และการแจกแจงความถี่ (Frequency)  

 2. การวิเคราะหสถิติเชิงอนุมาน (Inferential analysis) ใชเพื่อวิเคราะหสมมติฐานโดยใช

สถิติอนุมานใชในการวิเคราะหดวยสถิติไคสแควร (Chi-square test) 
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 

 ในการวิเคราะหขอมูลสําหรับงานวิจัยเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่

ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ซึ่งการศึกษาคร้ังน้ีเก็บขอมูลจากเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่

ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 380 คน โดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติวิเคราะหตามสมมติฐานของการวิจัย การวิเคราะหขอมูล และการแปล

ความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล ผูทําการวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตาง  ๆ  และอักษรยอที่ใช

ในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี  

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 N  แทน จํานวนประชากร 

   แทน คาเฉลี่ย (Mean) 

 SD แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

 χ2  แทน คาสถิติไคสแควร (Chi-square) 

 P  แทน  คาความนาจะเปน (Probability) เมื่อทดสอบดวยสถิติไคสแควร 

                      (Pearson chi-square) 

 *   แทน   แสดงความมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดเสนอผลตามความมุงหมายของการวิจัย โดยแบงการ

นําเสนอออกเปน 4 สวน ดังน้ี 

 สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคล 

 สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางสังคม 

 สวนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 สวนที่ 4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
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สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคล 

 

ตารางที่ 4-1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ 

 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 

ชาย 106 27.9 

หญิง 274 72.1 

รวม 380 100.0 

 

 จากตารางที่ 4-1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีจํานวน 274  

คน คิดเปนรอยละ 72.1  และผูตอบแบบสอบถามที่ศึกษาเปนเพศชาย จํานวน 106  คน คิดเปน 

รอยละ 27.9  

 

ตารางที่ 4-2  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอาย ุ

 

อาย ุ จํานวน (คน) รอยละ 

14 ป 60 15.8 

15 ป 35 9.2 

16 ป 63 16.6 

17 ป 65 17.1 

18  ป 157 41.3 

รวม 380 100.0 

 

 จากตาราง ที่ 4-2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนมากที่สุดเปนผูตอบแบบสอบถาม

ที่มีอายุ 18 ป มีจํานวน 157  คน คิดเปนรอยละ 41.3 รองลงมาเปนกลุมอายุ 17 ป มีจํานวน 65  คน 

คิดเปนรอยละ 17.1  ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 16  ป มีจํานวน 63 คน คิดเปนรอยละ 16.6 ผูตอบ

แบบสอบถามที่มีอายุ 14  ป มีจํานวน 60 คน คิดเปนรอยละ 15.8 และผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 

15  ป มีจํานวน 35  คน คิดเปนรอยละ 9.2 เปนอันดับสุดทาย  
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ตารางที่ 4-3  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศกึษา 

 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 

มัธยมศึกษาปที ่1 24 6.3 

มัธยมศึกษาปที่ 2 43 11.3 

มัธยมศึกษาปที่ 3 65 17.1 

มัธยมศึกษาปที่ 4 65 17.1 

มัธยมศึกษาปที่ 5 71 18.7 

มัธยมศึกษาปที่ 6 112 29.5 

รวม 380 100.0 

 

 จากตารางที่ 4-3 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนมากที่สุดเปนผูตอบแบบสอบถาม

ที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาปที่ 6 มีจํานวน 112  คน คิดเปนรอยละ 29.5   รองลงมาเปนกลุมที่มี

ระดับการศกึษามัธยมศึกษาปที่ 5 มีจํานวน 71  คน คิดเปนรอยละ 18.7 กลุมที่มีระดับการศึกษา

มัธยมศึกษาปที่ 3 และ 4  มีจํานวน 65  คน คิดเปนรอยละ 17.1  กลุมที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา

ปที่ 2 มีจํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 11.3 และผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา

ปที่  1 มีจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 6.3  เปนอันดับสุดทาย  

 

ตารางที่ 4-4  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพครอบครัว 

 

สถานภาพครอบครัว จํานวน (คน) รอยละ 

ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม 243 63.9 

ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม 91 23.9 

อาศัยอยูกับญาติ 13 3.5 

อาศัยอยูเพียงลําพัง 33 8.7 

รวม 380 100.0 

 

 จากตารางที่ 4-4  พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนมากที่สุด เปนผูตอบ

แบบสอบถามที่มีสถานภาพครอบครัวที่มีทั้งพอและแม มีจํานวน 243  คน คิดเปนรอยละ 63.9  

รองลงมา เปนผูตอบแบบสอบถามที่มีครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม มีจํานวน 91 คน คิดเปนรอยละ 

23.9  ผูตอบแบบสอบถามที่อาศัยอยูเพียงลําพัง มีจํานวน 33  คน คิดเปนรอยละ 8.7  และผูตอบ

แบบสอบถามที่อาศัยอยูกับญาติ มีจํานวน 13  คน คิดเปนรอยละ 3.5  เปนอันดับสุดทาย 
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สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปจจัยทางสังคม 

 ในการแปลความหมายการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางสังคม มกีารใชเกณฑการ

วิเคราะหผลดังน้ี  

   ระดับคะแนน    ความหมาย 

 ระดับ 5 คาเฉลี่ย 4.24 – 5.00 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยมากที่สุด 

 ระดับ 4 คาเฉลี่ย 3.43 – 4.23 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยมาก 

 ระดับ 3 คาเฉลี่ย 2.62 – 3.42 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยปานกลาง 

 ระดับ 2 คาเฉลี่ย 1.81 – 2.61 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยนอย 

 ระดับ 1 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.80 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยนอยที่สุด 

นําผลการวิเคราะหปจจัยทางสังคม โดยใชสถิติเชิงพรรณนา เพื่ออธิบายลักษณะขอมูล 

ไดแกคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ดังน้ี 

 

ตารางที่ 4-5  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอิทธิพลจากกลุมเพือ่น 

N = 380 

อิทธิพลจากกลุมเพ่ือน 

จํานวน (เปอรเซ็นต) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อัน

ดับ 
นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ถาเพ่ือนมีเรื่องทะเลาะวิวาท 

ผูตอบแบบสอบถามพรอมเขาชวย

ตลอดเวลา 

11 

2.0% 

12 

3.2% 

 

117 

30.8% 

160 

42.1% 

80 

21.1% 

3.75 0.92 มาก 2 

- ผูตอบแบบสอบถามยอมทําทุก

อยางเพ่ือใหไดรบัการยอมรับจาก

กลุมเพ่ือน 

24 

6.3% 

80 

21.0% 

150 

39.5% 

70 

18.4% 

56 

14.7% 

3.14 1.10 มาก 4 

- เวลาผูตอบแบบสอบถามมีปญหา 

เพ่ือนจะเปนกลุมคนที่เขาใจผูตอบ

แบบสอบถามมากที่สุด 

24 

6.3% 

- 

 

116 

30.5% 

216 

56.8% 

24 

6.3% 

3.57 0.86 มาก 3 

- ผูตอบแบบสอบถามมีเพ่ือนสนทิ

ที่สามารถปรึกษาไดในทุกเรื่อง 

11 

2.9% 

12 

3.2% 

70 

18.4% 

173 

45.5% 

114 

30.0% 

3.97 0.93 มาก 1 

- เพ่ือนของผูตอบแบบสอบถามมัก

ชวนใหทดลองทําส่ิงใหม และทา

ทาย อยางการหนีเรียน 

129 

33.9% 

91 

23.9% 

80 

21.1% 

79 

0.8% 

1 

0.3% 

2.29 1.1 นอย 5 

คาเฉล่ียรวม 3.34 0.61 มาก  
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 จากตารางที่ 4-5 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวอิทธิพลของ

กลุมเพื่อน โดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก (  = 3.34, SD = 0.61)  เมื่อพิจารณา

ระดับความคิดเห็น พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีเพือ่นสนิทที่สามารถปรึกษาไดในทุกเร่ือง มี

คะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก (  = 3.97, SD = 0.93) รองลงมาคือ ถาเพื่อน

ผูตอบแบบสอบถามมีเร่ืองทะเลาะวิวาท ผูตอบแบบสอบถามพรอมเขาชวยตลอดเวลา ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.75, SD = 0.92)  อันดับที่สาม คือ เวลาผูตอบแบบสอบถามมีปญหา เพื่อนจะเปน

กลุมคนทีเ่ขาใจผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.57, SD = 0.86)  อันดับ

ที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามยอมทําทุกอยางเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน  ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.14, SD = 1.10)  และอันดับที่หา คือ เพื่อนของผูตอบแบบสอบถามมักชวนให

ทดลองทําสิ่งใหม และทาทาย อยางการหนีเรียน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.29, SD = 1.15)   

 

ตารางที่ 4-6  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอิทธิพลจากสื่อ 

N = 380 

อิทธิพลจากส่ือ 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อัน

ดับ 
นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบเลนเกมส

ออนไลนที่มีเนื้อหาการตอสู มีการใช

ความรุนแรง 

103 

27.1% 

80 

21.1% 

116 

30.5% 

35 

9.2% 

46 

12.1% 

2.58 1.30 นอย 3 

- ผูตอบแบบสอบถามช่ืนชอบการ

ตอสู การทําลาย การใชอาวุธในเกมส 

103 

27.1% 

91 

23.9% 

83 

21.8% 

69 

18.2% 

34 

8.9% 

2.58 1.30 นอย 2 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวาเม่ือเลน

เกมสออนไลนกับกลุมเพ่ือน การใชคํา

หยาบถือเปนเรื่องปกต ิ

81 

21.3% 

23 

6.1% 

128 

33.7% 

114 

30.0% 

34 

8.9% 

2.99 1.25 ปานกลาง 1 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดจะ

เลียนแบบตามตัวละครในฉากการทํา

รายรางกาย หรือการตอสู เพ่ือใหเห็น

วาเปนผูเขมแข็ง 

162 

42.6% 

78 

20.5% 

81 

21.3% 

47 

12.4% 

12 

3.2% 

2.13 1.18 นอย 4 

- เม่ือโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะ

ทําลายขาวของเหมือนตัวละครใน

โทรทศัน 

150 

39.5% 

158 

41.6% 

13 

3.4% 

47 

12.4% 

12 

3.2% 

1.98 1.10 นอย 5 

คาเฉล่ียรวม 2.45 1.01 นอย  
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 จากตารางที่ 4-6 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวอิทธิพลจาก

สื่อ โดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย (  = 2.45, SD = 1.10)  เมื่อพิจารณาระดับ

ความคิดเห็น พบวา ผูตอบแบบสอบถามคิดวาเมื่อเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพื่อน การใชคําหยาบ

ถือเปนเร่ืองปกติ  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยปานกลาง (  = 2.99, SD = 1.25) 

รองลงมาคือ ผูตอบแบบสอบถามชืน่ชอบการตอสู การทําลาย การใชอาวุธในเกมส  ในระดับเห็น

ดวยนอย  (  = 2.58 , SD = 1.30)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบเลนเกมสออนไลนที่มี

เน้ือหาการตอสู มีการใชความรุนแรง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.58, SD = 1.30)  อันดับที่สี่ คือ 

ผูตอบแบบสอบถามคิดจะเลียนแบบตามตัวละครในฉากการทํารายรางกาย หรือการตอสู เพื่อให

เห็นวาเปนผูเขมแข็ง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.18)  และอันดับที่หา คือ เมื่อโมโห 

โกรธหรือารมณไมดี จะทําลายขาวของเหมือนตัวละครในโทรทัศน ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 1.98, SD = 1.10)   

 

ตารางที่ 4-7  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 

อิทธิพลจากส่ิงเสพติด 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อันดับ นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดทําใหขาดสติได 

11 

2.9% 

11 

2.9% 

36 

9.5% 

81 

21.3% 

241 

63.4% 

4.39 0.97 มากที่สุด 1 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดทําใหเกิดความคึก

คะนอง 

23 

6.1% 

22 

5.8% 

36 

9.5% 

92 

24.2% 

207 

54.5% 

4.15 1.18 มาก 2 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดทําใหมีความกลาใน

การทําทุกอยาง 

45 

11.8% 

22 

5.8% 

94 

24.7% 

93 

24.5% 

126 

33.2% 

3.61 1.31 มาก 3 

- ผูตอบแบบสอบถามคบ

เพ่ือนโดยไมสนใจวาเขาตดิยา

เสพติด 

104 

27.4% 

46 

12.1% 

116 

30.5% 

100 

26.3% 

14 

3.7% 

2.65 1.23 ปานกลาง 5 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดชวยทําใหมีแรง

กระตุนในการทะเลาะวิวาท 

46 

12.1% 

46 

12.1% 

48 

12.6% 

113 

29.7% 

127 

33.4% 

3.60 1.37 มาก 4 

คาเฉล่ียรวม 3.69 0.87 มาก  
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 จากตารางที่ 4-7 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวอิทธิพลจาก

สิ่งเสพติด โดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก ( = 3.69, SD = 0.87)  เมื่อพิจารณา

ระดับความคิดเห็น พบวา ผูตอบแบบสอบถามคิดวายาเสพติดทําใหขาดสติได  มีคะแนนเฉลี่ย เปน

อันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมากที่สุด  (  = 4.39, SD =1.18) รองลงมา คือ ผูตอบแบบสอบถามคิด

วายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 4.15, SD = 1.18)  อันดับที่สาม 

คือ ผูตอบแบบสอบถามคดิวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทําทุกอยาง ในระดับเห็นดวยมาก   

(  = 3.61, SD = 1.31)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามคิดวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนใน

การทะเลาะวิวาท ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.60, SD = 1.37)  และอันดับที่หา คือ ผูตอบ

แบบสอบถามคบเพื่อนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด ในระดับเห็นดวยปานกลาง  (  = 2.65,  

SD = 1.23)   

 

สวนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 ในการแปลความหมายการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน มี

การใชเกณฑการวิเคราะหผลดังน้ี   

   ระดับคะแนน    ความหมาย 

 ระดับ 5 คาเฉลี่ย 4.24 – 5.00 ................อยูในเกณฑ มากที่สุด 

 ระดับ 4 คาเฉลี่ย 3.43 – 4.23 ................อยูในเกณฑ มาก 

 ระดับ 3 คาเฉลี่ย 2.62 – 3.42 ................อยูในเกณฑ ปานกลาง 

 ระดับ 2 คาเฉลี่ย 1.81 – 2.61 ................อยูในเกณฑ นอย 

 ระดับ 1 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.80 ................อยูในเกณฑ นอยที่สุด 

นําผลการวิเคราะหพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยใชสถิติเชิงพรรณนา เพื่อ

อธิบายลักษณะขอมูล ไดแกคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังน้ี 
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ตารางที่ 4-8  คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 

 

พฤติกรรมความรุนแรง 

ทางกาย 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อันดับ นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- เม่ือไมพอใจใครมักแสดงอาการ

ชักสีหนาใสผูนั้นทนัท ี

23 

6.1% 

58 

15.3% 

183 

48.2% 

93 

24.5% 

23 

6.1% 

3.09 0.93 มาก 1 

หากถูกขัดใจ จะทําลายขาวของทีมี่

อยูในบรเิวณนั้น 

173 

45.5% 

145 

38.2% 

37 

9.7% 

24 

6.3% 

1 

0.3% 

1.78 0.88 นอย

ที่สุด 

10 

- ถาเพ่ือนโยนของมาโดน จะขวาง

ของนัน้กลับไปใหโดนเขาบาง 

104 

27.4% 

124 

32.6% 

81 

21.3% 

59 

15.5% 

12 

3.2% 

2.34 1.13 นอย 3 

- ผูตอบแบบสอบถามจะเตะเพ่ือน 

เม่ือไมยอมทําตามในส่ิงที่ผูตอบ

แบบสอบถามตองการ 

162 

42.6% 

134 

35.3% 

48 

12.6% 

24 

6.3% 

12 

3.2% 

1.92 1.04 นอย 8 

- ถามีใครมาแกลง จะผลักผูนั้นให

ลมควํ่าไปเลย 

117 

30.8% 

146 

38.4% 

25 

6.6% 

58 

15.3% 

34 

8.9% 

2.33 1.29 นอย 4 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบแกลงเขก

หัวเพ่ือนเพราะสนุกด ี

128 

33.7% 

123 

32.4% 

93 

24.5% 

24 

6.3% 

12 

3.2% 

2.13 1.05 นอย      7 

- ผูตอบแบบสอบถามทุบตหีรือใช

กําลังกับผูที่ทําใหผูตอบ

แบบสอบถามไมพอใจ 

116 

42.6% 

146 

38.4% 

23 

6.1% 

48 

12.0% 

1 

0.3% 

1.89 1.04 นอย  9 

- ผูตอบแบบสอบถามมักใชกําลัง

ตอบโตผูที่เขามาหาเรื่อง 

116 

30.5% 

124 

32.6% 

71 

18.7% 

46 

12.1% 

23 

6.1% 

2.31 1.19 นอย 5 

- ผูตอบแบบสอบถามจะหาทางเอา

คืนกับผูที่เคยแกลงไวเม่ือมีโอกาส 

58 

15.3% 

182 

47.9% 

47 

12.4% 

47 

12.4% 

46 

12.1% 

2.58 1.23 นอย 2 

- ถามีใครมาทําใหโกรธมาก  ๆ  

ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตโดย

การเขาไปชกหนาผูนั้นทนัท ี

137 

36.1% 

113 

29.7% 

83 

21.8% 

35 

9.2% 

12 

2.9% 

2.14 1.10 นอย 6 

คาเฉล่ียรวม 2.25 1.09 นอย  
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  จากตารางที่ 4-8 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวพฤติกรรม

ความรุนแรงทางกายโดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย (  = 2.25, SD = 1.09) เมื่อ

พิจารณาระดับความคิดเห็น พบวา เมื่อผูตอบแบบสอบถามไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใส

ผูน้ันทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.09, SD = 0.93) รองลงมา

คือ ผูตอบแบบสอบถามจะหาทางเอาคืนกับผูที่เคยแกลงผูตอบแบบสอบถามไวเมื่อมีโอกาส ใน

ระดับเห็นดวยนอย  (คาเฉลี่ย = 2.58, SD = 1.23 )  อันดับที่สาม คือ ถาเพื่อนโยนของมาโดน ผูตอบ

แบบสอบถามจะขวางของน้ันกลับไปใหโดนเขาบาง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.34, SD = 1.13)  

อันดับที่สี่ คือ ถามีใครมาแกลง ผูตอบแบบสอบถามจะผลักผูน้ันใหลมควํ่าไปเลย ในระดับเห็นดวย

นอย  (คาเฉลี่ย = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามมักใชกําลังตอบโตผูที่เขามา

หาเร่ืองผูตอบแบบสอบถาม ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.31, SD = 1.19)  อันดับที่หก คือ ถามีใคร

มาทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธมาก  ๆ  ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตโดยการเขาไปชกหนาผู

น้ันทันท ีในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.14, SD = 1.10)  อันดับที่เจ็ด คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบ

แกลงเขกหัวเพื่อนเพราะสนุกดี ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.05)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามจะเตะเพื่อน เมื่อไมยอมทําตามในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการ ในระดับ

เห็นดวยนอย  (  = 1.92, SD = 1.04)  อันดับที่เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามทุบตีหรือใชกําลังกับผูที่

ทําใหผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.89, SD =1.00)  และอันดับที่สิบ

คือ หากถูกขัดใจ ผูตอบแบบสอบถามจะทําลายขาวของที่มีอยูในบริเวณน้ัน ในระดับเห็นดวยนอย  

(  = 1.78, SD = 0.88)   
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ตารางที่ 4-9  คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 

พฤติกรรมความรุนแรง 

ทางใจ 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อัน

ดับ 
นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ผูตอบแบบสอบถามจะพูดจาทํา

รายจิตใจเพ่ือน เม่ือทําใหไมพอใจ 

94 

24.7% 

102 

26.8% 

114 

30.0% 

47 

12.4% 

23 

6.1% 

2.48 1.16 นอย 3 

- ผูตอบแบบสอบถามไมสามารถ

ควบคุมอารมณตัวเองไมวาจะอยูใน

สถานการณใด 

105 

27.6% 

100 

26.3% 

71 

18.7% 

92 

24.2% 

12 

3.2% 

2.48 1.21 นอย 4 

- หากมีใครทําใหโมโห ผูตอบ

แบบสอบถามจะตอบโตดวยวาจา

ทันท ี

69 

18.2% 

138 

36.3% 

23 

6.1% 

93 

24.5% 

57 

15.0% 

2.82 1.38 นอย 1 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบพุด

เสียดสีใสผูที่ไมชอบใหไดรบัความ

อับอาย 

92 

24.2% 

149 

39.2% 

57 

15.0% 

37 

9.7% 

45 

11.8% 

2.45 1.28 นอย 5 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบพูดเยาะ

เยยผูอ่ืน 

161 

42.4% 

102 

26.8% 

58 

15.3% 

35 

9.2% 

22 

5.8% 

2.09 1.21 นอย 8 

- ผูตอบแบบสอบถามพูดประชด

ประชันใสผูที่ไมชอบ 

104 

27.4% 

126 

33.2% 

34 

8.9% 

81 

21.3% 

35 

9.2% 

2.51 1.32 นอย 2 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบเอาปม

ดอยของผูอ่ืนมาพูดเปนเรื่องสนุก 

184 

48.4% 

79 

20.8% 

80 

21.1% 

14 

3.7% 

23 

6.1% 

1.97 1.17 นอย 9 

- หากเพ่ือนทําใหโกรธจะตอบโต

ดวยถอยคํารุนแรง 

127 

33.4% 

126 

33.2% 

22 

5.8% 

80 

21.1% 

25 

6.6% 

2.33 1.29 นอย 6 

- ถาหากกําลังยุง จะตะคอกใสผูที่

เขามารบกวน 

137 

36.1% 

115 

30.3% 

57 

15.0% 

23 

6.1% 

48 

12.6% 

2.28 1.33 นอย 7 

- ผูตอบแบบสอบถามจะพูดขมขู 

เพ่ือใหเพ่ือนยอมทําตามในส่ิงที่

ตองการ 

195 

51.3% 

80 

21.1% 

57 

15.0% 

35 

9.2% 

13 

3.4% 

1.91 1.13 นอย 10 

คาเฉล่ียรวม 2.33 1.25 นอย  
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 จากตารางที่ 4-9 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวพฤติกรรม

ความรุนแรงทางใจโดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย (  = 2.33, SD = 1.25)  เมื่อ

พิจารณาระดับความคิดเห็น พบวา หากมีใครทําใหโมโห ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยวาจา

ทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.82, SD = 1.38) รองลงมาคือ 

ผูตอบแบบสอบถามพูดประชดประชันใสผูที่ผูตอบแบบสอบถามไมชอบ ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 2.51, SD = 1.32)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดจาทํารายจิตใจเพื่อน เมื่อทําให

ผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.48, SD = 1.16)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบ

แบบสอบถามไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะอยูในสถานการณใด ในระดับเห็นดวย

นอย  (  = 2.48, SD = 1.21)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบพุดเสียดสีใสผูที่ผูตอบ

แบบสอบถามไมชอบใหไดรับความอับอาย ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.45, SD =1.28)  อันดับที่

หก คือ หากเพื่อนทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธ ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยถอยคํารุนแรง 

ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่เจ็ด คือ ถาหากกําลังยุง ผูตอบแบบสอบถาม

จะตะคอกใสผูที่เขามารบกวน  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.28, SD = 1.33)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.09, SD = 1.21)  อันดับที่

เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเร่ืองสนุก ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 1.97, SD = 1.17)  และอันดับที่สิบคือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดขมขูเพื่อใหเพื่อนยอมทําตาม

ในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.91, SD = 1.13)   
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สวนที่ 4 การทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐานขอที่ 1. ปจจัยสวนบุคคลมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน     

 สมมติฐานขอที่ 1.1 ปจจัยสวนบุคคลดานเพศมีความสัมพันธกบัพฤติกรรมความรุนแรง

ของเยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 1.2 ปจจัยสวนบุคคลดานอายุมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรง

ของเยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 1.3 ปจจัยสวนบุคคลดานสถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 1.4 ปจจัยสวนบุคคลดานระดับการศึกษามีความสัมพันธกบัพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชน 

 

ตารางที่ 4-10 ผลการวิเคราะหความสมัพนัธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามเพศ 

 

ตัวแปร 
เพศชาย เพศหญิง 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 13 3.4 68 17.9 309.57 0.000* 

นอย 58 15.3 135 35.5   

ปานกลาง 11 2.9 13 3.4   

มาก 24 6.3 57 15.0   

มากที่สุด 0 0.0 1 0.3   

รวม 106 27.9 274 72.1   

 

จากตารางที่ 4-10  พบวา เพศกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม พบวามีคา 

Sig. (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   
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ตารางที่ 4-11 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามอายุ 

 

ตัวแปร 
14 ป 15 ป 16 ป 17 ป 18  ป 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 10 2.63 1 0.26 0 0.00 12 0.00 58 15.26 1272.98 0.000* 

นอย 12 3.16 23 6.05 12 3.16 12 0.83 133 35.00   

ปานกลาง 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 24 6.32   

มาก 1 0.26 0 0.00 0 0.00 0 0.00 80 21.05   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.26   

รวม 23 6.05 24 6.32 12 3.16 24 0.83 297 78.16   

 

 จากตารางที่ 4-11  พบวา อายุกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม พบวามีคา 

Sig. (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อายุมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 17 ป มีพฤติกรรมความรุนแรง

มากที่สุด รองลงมาคือ อายุ 18 ป  อายุ 16 ป  อายุ 15 ป และ อายุ 14 ป ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ัง

ไว   

 

ตารางที่ 4-12 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามสถานภาพครอบครัว 

 

ตัวแปร 

ครอบครัวที่มีทั้งพอ

และแม 

ครอบครัวที่มีเพียงพอ

หรือแม 
อาศัยอยูกับญาติ อาศัยอยูเพียงลําพัง 

χ2 
Sig. 

(2-tail) 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 58 15.26 0 0.00 1 0.26 22 5.79 1,272.9 0.000* 

นอย 102 26.84 68 17.89 12 3.16 11 2.89   

ปานกลาง 24 6.32 0 0.00 0 0.00 0 0.00   

มาก 58 15.26 23 6.05 0 0.00 0 0.00   

มากที่สุด 1 0.26 0 0.00 0 0.00 0 0.00   

รวม 243 63.95 91 23.95 13 3.42 33 8.68   
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 จากตารางที่ 4-12  พบวา สถานภาพกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม 

พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา สถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

ตารางที่ 4-13 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามระดับการศึกษา 

 

ตัวแปร 
ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 ม.5 ม.6 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 10 2.63 13 3.42 0 0.00 0 0 11 2.89 46 12.11 1,234.10 0.000* 

นอย 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0 0 0.00 1 0.26   

ปานกลาง 13 3.42 23 6.05 11 2.89 11 3 12 3.16 122 32.11   

มาก 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0 0 0.00 1 0.26   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0 0 0.00 24 6.32   

รวม 1 0.26 0 0.00 0 0.00 11 3 12 3.16 57 15.00   

 

 จากตารางที่ 4-13  พบวา ระดับการศกึษากับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม 

พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 สมมติฐานขอที่  2. ปจจัยดานสังคมมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 2.1 อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 2.2 อิทธพิลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 2.3 อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสมัพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 ทําการทดสอบสมมติฐานดวยสถิติไคสแควร (Chi-Square Test) 
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ตารางที่ 4-14  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอิทธิพลจากกลุมเพื่อนกับพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน 

 

ตัวแปร 
นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 1 0.26 36 9.47 43 11.32 1 0.26 2805.2 0.000* 

นอย 35 9.21 79 20.79 79 20.79 0 0.00   

ปานกลาง 1 0.26 0 0.00 23 6.05 0 0.00   

มาก 0 0.00 56 14.74 25 6.58 0 0.00   

มากที่สุด 0 0.00 1 0.26 0 0.00 0 0.00   

รวม 36 9.47 173 45.53 170 44.74 1 0.26   

 

 จากตารางที่ 4-14  พบวา ปจจัยดานสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยอิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีผลตอพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชนมากทีสุ่ด รองลงมาคือ  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน และ อิทธิพลจากสื่อ ซึ่งเปนไป

ตามสมมุติฐานที่ต้ังไว  โดยมีผลการทดสอบสมมติฐานยอยดังน้ี 

 1. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม พบวามีคา Sig.  

(2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

ตารางที่ 4-15  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอิทธิพลจากสื่อกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 

ตัวแปร 
นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 36 9.47 0 0.00 34 8.95 10 2.63 1 0.26 4830.0 0.000* 

นอย 46 12.11 56 14.74 34 8.95 57 15.00 0 0.00   

ปานกลาง 0 0.00 1 0.26 12 3.16 11 2.89 0 0.00   

มาก 0 0.00 68 17.89 12 3.16 1 0.26 0 0.00   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 1 0.26 0 0.00 0 0.00   

รวม 81 21.32 126 33.16 93 24.47 79 20.79 1 0.26   
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 จากตารางที่ 4-15  พบวา อิทธิพลจากสื่อกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม 

พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

ตารางที่ 4-16  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอิทธิพลจากสิ่งเสพติดกบัพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน 

 

ตัวแปร 
นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 0 0.00 1 0.26 11 2.89 68 17.89 1 0.26 4500.0 0.000* 

นอย 11 2.89 10 2.63 47 12.37 92 24.21 33 8.68   

ปานกลาง 0 0.00 1 0.26 23 6.05 0 0.00 0 0.00   

มาก 0 0.00 11 2.89 12 3.16 35 9.21 23 6.05   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.26 0 0.00   

รวม 11 2.89 23 6.05 93 24.47 196 51.58 57 15.00   

 

 จากตารางที่ 4-16  พบวา อิทธิพลจากสิ่งเสพติดกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน

โดยรวม พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตาม

สมมุติฐานที่ต้ังไว   
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บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษา พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัด

ชลบุรี ไดเก็บรวบรวมขอมูล  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 380 คน สถิติที่ใชในการวิจัย 

ไดแก การแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใชในการทดสอบ

สมมุติฐาน ดวยสถิติไคสแควร (Chi-Square Test) 

 

สรุปผล 

 สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคล 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  กลุมตัวอยางที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 72.1  มีอายุ 18 

ป รอยละ 41.3 มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 29.5   และมีสถานภาพครอบครัวที่มีทั้ง

พอและแม รอยละ 63.9   

 สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัปจจัยทางสังคม 

  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  ผูตอบแบบสอบถามมีเพื่อนสนิทที่สามารถปรึกษาไดในทุกเร่ือง 

มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก (  = 3.97, SD = 0.93) รองลงมาคือ ถาเพื่อน

ผูตอบแบบสอบถามมีเร่ืองทะเลาะวิวาท ผูตอบแบบสอบถามพรอมเขาชวยตลอดเวลา ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.75, SD = 0.92)  อันดับที่สาม คือ เวลาผูตอบแบบสอบถามมีปญหา เพื่อนจะเปน

กลุมคนที่เขาใจผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.57, SD = 0.86)  อันดับ

ที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามยอมทําทุกอยางเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน  ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.14, SD = 1.10)  และอันดับที่หา คือ เพื่อนของผูตอบแบบสอบถามมักชวนให

ทดลองทําสิ่งใหม และทาทาย อยางการหนีเรียน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.29, SD = 1.15)   

  อิทธิพลจากสื่อ 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  ผูตอบแบบสอบถามคิดวาเมื่อเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพื่อน 

การใชคําหยาบถือเปนเร่ืองปกติ  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยปานกลาง  

(  = 2.99, SD = 1.25) รองลงมาคือ ผูตอบแบบสอบถามชื่นชอบการตอสู การทําลาย การใชอาวุธ

ในเกมส  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.58 , SD = 1.30)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบ

เลนเกมสออนไลนที่มีเน้ือหาการตอสู มีการใชความรุนแรง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.58,  
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SD = 1.30)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามคิดจะเลียนแบบตามตัวละครในฉากการทําราย

รางกาย หรือการตอสู เพื่อใหเห็นวาเปนผูเขมแข็ง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.18)  

และอันดับที่หา คือ เมื่อโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะทําลายขาวของเหมือนตัวละครในโทรทัศน 

ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.98, SD = 1.10)   

  อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  กลุมตัวอยางคิดวายาเสพติดทําใหขาดสติได  มีคะแนนเฉลี่ย เปน

อันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมากที่สุด  (  = 4.39, SD =1.18) รองลงมา คือ ผูตอบแบบสอบถามคิด

วายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 4.15, SD = 1.18)  อันดับที่สาม 

คือ ผูตอบแบบสอบถามคดิวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทําทุกอยาง ในระดับเห็นดวยมาก   

(  = 3.61, SD = 1.31)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามคิดวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนใน

การทะเลาะวิวาท ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.60, SD = 1.37)  และอันดับที่หา คือ ผูตอบ

แบบสอบถามคบเพื่อนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด ในระดับเห็นดวยปานกลาง  (  = 2.65,  

SD = 1.23)    

 สวนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย   

 สรุปผลการวิจัย  พบวา เมื่อผูตอบแบบสอบถามไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใส

ผูน้ันทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.09, SD = 0.93) รองลงมา

คือ ผูตอบแบบสอบถามจะหาทางเอาคืนกับผูที่เคยแกลงผูตอบแบบสอบถามไวเมื่อมีโอกาส ใน

ระดับเห็นดวยนอย  (คาเฉลี่ย = 2.58, SD = 1.23 )  อันดับที่สาม คือ ถาเพื่อนโยนของมาโดน ผูตอบ

แบบสอบถามจะขวางของน้ันกลับไปใหโดนเขาบาง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.34, SD = 1.13)  

อันดับที่สี่ คือ ถามีใครมาแกลง ผูตอบแบบสอบถามจะผลักผูน้ันใหลมควํ่าไปเลย ในระดับเห็นดวย

นอย  (คาเฉลี่ย = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามมักใชกําลังตอบโตผูที่เขามา

หาเร่ืองผูตอบแบบสอบถาม ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.31, SD = 1.19)  อันดับที่หก คือ ถามีใคร

มาทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธมาก  ๆ  ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตโดยการเขาไปชกหนาผู

น้ันทันท ีในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.14, SD = 1.10)  อันดับที่เจ็ด คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบ

แกลงเขกหัวเพื่อนเพราะสนุกดี ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.05)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามจะเตะเพื่อน เมื่อไมยอมทําตามในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการ ในระดับ

เห็นดวยนอย  (  = 1.92, SD = 1.04)  อันดับที่เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามทุบตีหรือใชกําลังกับผูที่

ทําใหผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.89, SD =1.00)  และอันดับที่สิบ
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คือ หากถูกขัดใจ ผูตอบแบบสอบถามจะทําลายขาวของที่มีอยูในบริเวณน้ัน ในระดับเห็นดวยนอย  

(  = 1.78, SD = 0.88)     

 พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  หากมีใครทําใหโมโห ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยวาจา

ทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.82, SD = 1.38) รองลงมาคือ 

ผูตอบแบบสอบถามพูดประชดประชันใสผูที่ผูตอบแบบสอบถามไมชอบ ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 2.51, SD = 1.32)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดจาทํารายจิตใจเพื่อน เมื่อทําให

ผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.48, SD = 1.16)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบ

แบบสอบถามไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะอยูในสถานการณใด ในระดับเห็นดวย

นอย  (  = 2.48, SD = 1.21)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบพุดเสียดสีใสผูที่ผูตอบ

แบบสอบถามไมชอบใหไดรับความอับอาย ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.45, SD =1.28)  อันดับที่

หก คือ หากเพื่อนทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธ ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยถอยคํารุนแรง 

ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่เจ็ด คือ ถาหากกําลังยุง ผูตอบแบบสอบถาม

จะตะคอกใสผูที่เขามารบกวน  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.28, SD = 1.33)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.09, SD = 1.21)  อันดับที่

เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเร่ืองสนุก ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 1.97, SD = 1.17)  และอันดับที่สิบคือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดขมขูเพื่อใหเพื่อนยอมทําตาม

ในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.91, SD = 1.13)   

 สวนที่ 4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐานขอที่ 1. ปจจัยสวนบุคคลมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน  

  ดานเพศ 

1. เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

2. เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

3. เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 ดานอายุ 
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 1. อายุมีความสัมพันธกบัพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อายุมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อายุมีความสัมพันธกบัพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมีนัยสาํคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

  ดานสถานภาพ 

 1. สถานภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. สถานภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. สถานภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

  ดานระดับการศึกษา 

 1. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 สมมติฐานขอที่  2. ปจจัยดานสังคมมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

  ดานอิทธิพลจากกลุมเพื่อน 

 1. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   
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 ดานอิทธิพลจากสื่อ 

 1. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

  ดานอิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 1. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพืน้ที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี สามารถอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

 1. จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมความรุนแรงในระดับนอยถึงปานกลาง 

เน่ืองจากกลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดวาพฤติกรรมความรุนแรงเปนพฤติกรรมที่เปนปกติ

ธรรมดา เปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน อีกทั้งการใชกําลังยังถือเปนการแสดงออกถึงความกลาหาญ 

รวมถึงเยาวชนยังถือเปนชวงที่อยูในวัยที่มีควบคุมความรูสึก อารมณ การพูดจา ระดับตํ่า ทําใหใน

การแสดงออกถึงพฤติกรรมทั้งทางกายและใจจะคอนขางดูเหมือนเปนพฤติกรรมรุนแรง สอดคลอง

กับแนวคิดของพุฒิเดช บุญกระพือ (2557) ที่กลาววา พฤติกรรมความรุนแรงที่กระทําที่เยาวชน

แสดงออกสวนใหญ คือ การใชเทาเตะหรือถีบ การใชกําปนตอย การใชฝามือตบ ตี หรือกระชาก  

การพูดจาเยาะเยยการพูดจาดูหมิ่น การใชคําพูดที่มีลักษณะมุงรายใหคนอ่ืนไดรับผลกระทบบอบช้ํา

ทางดานจิตใจ การใชคําพูดขมขู คุกคามใหคนอ่ืนรูสึกหวาดกลัวและรูสึกไมปลอดภัย เปนตน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาวดี ชนะมี (2557) ศึกษาการใชความรุนแรงในวัยรุน ผลการศึกษา

พฤติกรรมกาวราวรุนแรงในวัยรุน เปนพฤติกรรมที่พบไดบอย ทําใหเกิดความสูญเสียไดมาก 
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พฤติกรรมที่วัยรุนแสดงออกมาอาจเปนความรุนแรงกับตนเอง เชน ทํารายตัวเองหรือฆาตัวตาย หรือ

ความรุนแรงตอผูอ่ืน เชน การทะเลาะวิวาท ทํารายรางกาย ขมขืนกระทําชําเราหรือฆาตกรรม 

 2. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยสวนบุคคลดานเพศ ดานอายุ ดานสถานภาพครอบครัวและ

ดานระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิด

ของวรางคณา ธรรมะ (2559) กลาววา ปจจัยในระดับบุคคล ถือเปนปจจัยที่กอใหเกิดปญหาความ

รุนแรงในเยาวชน โดย เพศ อายุ และบุคลิกภาพของผูกระทําความรุนแรงหรือผูที่ไดรับความรุนแรง 

และสอดคลองกับแนวคิดของลักขณา  สริวัฒน (2555) กลาววา ปจจัยสวนบุคคลถือเปนสาเหตุหน่ึง

ที่จะกระตุนใหบุคคลมีพฤติกรรมการใชความรุนแรงโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ซึ่งจากรายงานของ 

อุษาวดี โคตรคําภา (2555) รายงานวา เยาวชนที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป มีลักษณะทางรางกายที่

เจริญเติบโตเต็มที่ ลักษณะทางอารมณ ตองการความอิสระมากขึ้น มีการแสดงออกที่กาวราว เปน

การเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กสูวัยผูใหญทําตามกลุมเพื่อน ซึ่งจะนําไปสูการมีพฤติกรรมการใชความ

รุนแรง สวน ระดับการศึกษามีความสัมพันธกบัพฤติกรรมการใชความรุนแรงของวัยรุน โดยวัยรุน

ที่มีระดับการศึกษาในชวงมัธยมจะมีแนวโนมใชความรุนแรงมากกวาวัยรุนที่มีระดับการศึกษาใน

ขั้นมหาวิทยาลัยหรือขั้นประถมศึกษา เน่ืองจากชวงวัยรุนที่ศึกษาระดับมัธยม จะเปนชวงที่มีอารมณ

รอน และมีความตองการการยอมรับจากเพื่อนสูง เมื่อเพื่อนหรือสังคมมีการใชความรุนแรง จะ

สงผลใหวัยรุนมีแนวโนมใชความรุนแรงตาม นอกจากน้ีปจจัยเกี่ยวกับการมีครอบครัวเด่ียวอยูกัน

ตามลําพังแยกจากคนอ่ืนและมีการควบคุมโดยสังคมนอย หรือไมมีใครมายุงกับครอบครัวเลย 

ลักษณะแบบน้ีจะเกิดความรุนแรงไดมากกวา โดยเฉพาะอยางยิง่ครอบครัวที่กอต้ังขึ้นโดยปราศจาก

ความพรอม สอดคลองกับรายงานการศึกษาของศรัญญา อิชิดะ (2555) ที่วา พฤติกรรมความรุนแรง

ของวัยรุนเกิดจากการมีครอบครัวที่ไมสมบูรณ ครอบครัวหยาราง บิดาหรือมารดาเสียชีวิต นักเรียน

ขาดการดูแลและเอาใจใสจากผูปกครอง บรรยากาศในบานไมนาอยูอาศัยมีการทะเลาะเบาะแวงกัน

ระหวางสมาชิกในครอบครัว สอดคลองกับงานวิจัยของมรกต ศรีโชค (2558) ศึกษาแนวทางการ

แกไขปญหาการใชความรุนแรงของเยาวชนในเขตตําบลกูจาน อําเภอคําเขื่อนแกว ผลการศึกษา

พบวา เยาวชนที่มีพฤติกรรมการใชความรุนแรง เพราะมีสาเหตุมาจากบิดามารดาหรือผูปกครอง

ปลอยปละละเลย ไมมีการตักเตือนถึงผลกระทบจากการใชความรุนแรง กลุมเยาวชนที่พอแม

ผูปกครองมีการใชความรุนแรงเปนประจําทําใหเยาวชนกระทําเลียนแบบ และการใชชีวิตอยูกับ

เพื่อนเปนหลัก ทําอะไรตามกลุมเพื่อน ชอบเอาชนะกลุมอ่ืน สอดคลองกับงานวิจัยของ อุษาวดี 

โคตรคําภา (2555) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงในกลุมนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษา

ผลการวิจัย พบวา ลักษณะสวนบุคคลที่เกี่ยวของกับการเกิดพฤติกรรมการใชความรุนแรงของ

นักเรียนหญิง คือ สถานภาพครอบครัว และอายุ 
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 3. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยดานสังคมดานอิทธิพลจากกลุมเพื่อน มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิดของ ศรัญญา อิชิดะ (2553) ที่วา การคบ

เพื่อนของเยาวชนเปนไปตามความตองการทีจ่ะเปนสวนหน่ึงของกลุมและเปนที่ยอมรับของกลุม

เพื่อน โดยการเขากลุมของเยาวชน แตละคนมีเหตุผลที่แตกตางกันไป เชน วัยเดียวกัน เพศเดียวกัน 

มีทัศนคติคลาย ๆ กัน บางคนอยากหลบหนีความเบื่อหนายภายในบาน เยาวชนใหความสําคัญกับ

เพื่อนมากเพราะเพื่อนมีความเขาใจเยาวชนดวยกันมากกวาวัยอ่ืน  ๆ  แตบางคร้ังการคบเพื่อนของ

เยาวชนก็ถูกเพื่อนชักนําไปสูพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมตาง  ๆ  ได สอดคลองกับงานวิจัยของ  

ณัฏฐาภรณ โสกัณฑัต (2557) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศกึษาการทะเลาะวิวาทของ

นักเรียนอาชีวศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สัมพันธและสามารถพยากรณ

ระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรง ไดแก ปจจัยดานการคบเพื่อนที่กระทําผิด สอดคลองกับ

งานวิจัยของ อุษาวดี โคตรคําภา (2555) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงในกลุมนักเรียนหญิง

ระดับมัธยมศึกษาผลการวิจัย พบวา เพื่อนเปนปจจัยอันดับหน่ึงที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการใชความ

รุนแรงของนักเรียนหญิง 

 4. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยดานสังคมดานอิทธิพลจากสื่อและอิทธิพลจากสิ่งเสพติดมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิดของสวนศรีเรือน แกว

กังวาน (2549) กลาววา เยาวชนที่ไดรับชมภาพความรุนแรงจากสื่อไมวาจะเปน ภาพยนตร ละคร 

ภาพขาวความรุนแรง เยาวชน เกมส หรือสื่อออนไลน ยังแยกแยะไมไดวาสิ่งที่รับชมเปนสิ่งที่ควร

ทําหรือไมควรทํา จึงเกิดการเลียนแบบจากสือ่ การไดรับชมภาพที่มีความรุนแรงบอยคร้ังทําให

เยาวชนซึมซับเอาความรุนแรงน้ันไวกับตนเองสงผลตอการมีพฤติกรรมความรุนแรง และ

สอดคลองกับแนวคิดของคณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชนและผู สูงอายุ วุฒิสภา (2550) กลาว

วา สาเหตุแหงความรุนแรงประการหน่ึงเกิดจากสื่อที่ผลิตในรูปแบบตาง ๆ  มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมกรเรียนรูบุคคลอาจเรียนรู การกระทําความรุนแรงจากสื่อในรูปแบบตาง  ๆ  นาน  ๆ  เขา

จนกลายเปนคานิยมหรือความชินชาที่รูสึกวาการกระทําน้ันเปนเร่ืองปกติธรรมดา ไมเปนความผิด

แตอยางใด โดยสามารถถายทอดจากรุนหน่ึงสูคนอีกรุนหน่ึงได เชน ความรุนแรงจากสื่อ สิ่งพิมพ 

ภาพยนตร ทีวี วีดีโอ เปนตน สอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทริกา วงศอนันตนนท (2559) ศึกษา

พฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตของเยาวชน ผลการศึกษา พบวา เยาวชนที่กระทําความผิดมักเปน 

ผูเลนอินเทอรเน็ตประเภทที่มีความรุนแรงอยางหมกมุน และกระทําความผิดในลักษณะเดียวกับ

ลักษณะการใชอินเทอรเน็ตเกมที่มีความรุนแรงทําใหเด็กและเยาวชนมีความคิด อารมณ และ

พฤติกรรมกาวราวรุนแรงโดยเฉพาะในวัยเรียนและเยาวชนและสอดคลองกับงานวิจัยของตวงรัก  
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จิรวัฒนรังสี (2558) ศึกษามุมมองของผูชมตอเทคนิคการนําเสนอความรุนแรงในสื่อ ศึกษาผาน

ภาพยนตรเร่ือง Funny Games U.S. (2007) ผลการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู ทัศนคติ และ

พฤติกรรมของผูชมตอความรุนแรงในสือ่ภาพยนตร พบวา สื่อภาพยนตรที่มีความรุนแรงสงผลตอ

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูชม สอดคลองกับงานวิจัยของ สิริภิญญ อินทรประเสริฐ 

(2555) ศึกษาอิทธิพลของสื่อที่มีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนใน

กรุงเทพมหานคร ผลการศกึษา พบวา อิทธิพลของสือ่ทีม่ีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรง

ของเยาวชน พบวา สื่อที่มีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร  

อันดับแรก คือ โทรทัศน รองลงมาคืออินเทอรเน็ต และภาพยนตร  

 5. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยดานสังคมดานอิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิดของ คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชน

และผู สูงอายุ วุฒิสภา (2550) รายงานวา พฤติกรรมของเยาวชนที่ไดผลกระทบจากการใชสิ่งเสพติด 

ไดแก ละทิ้งภาระหนาที่รับผิดชอบ การมีพฤติกรรมทางเพศที่เสี่ยงสูง พฤติกรรมโกหกหลอกลวง 

ลักขโมย ตลอดจนพฤติกรรมกาวราวรุนแรง และสอดคลองกับแนวคิดของ ศรีเรือน แกวกังวาน 

(2549) ที่วา เยาวชนที่เสพสิ่งเสพติดมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมความรุนแรงทั้งทางกาย วาจา 

มากกวาเยาวชนที่ไมใชยาเสพติด สอดคลองกับงานวิจัยของ สุจิตตา ฤทธิ์มนตรี และ กฤตยา  

แสวงเจริญ (2554) รายงานผลการศึกษาวา เยาวชนที่ติดยาเสพติดมีพฤติกรรมรุนแรงตอครอบครัว 

รอยละ 92.2 ลักษณะพฤติกรรมรุนแรงตอที่พบมากที่สุด คือ ดานจิตใจอารมณ ดานการเงิน

ทรัพยสิน ดานรางกาย  และ พฤติกรรมรุนแรงทางเพศ ณัฏฐาภรณ โสกัณฑัต (2557) ศึกษา

พฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศึกษาการทะเลาะวิวาทของนักเรียนอาชีวศึกษาในเขต

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สัมพันธและสามารถพยากรณระดับ

พฤติกรรมการใชความรุนแรง ไดแก ปจจัยดานยาเสพติด สอดคลองกับงานวิจัยของ สุรัสวดี  

พนมแกน (2556) ศึกษา ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลกับ

พฤติกรรมรุนแรงของเด็กวัยรนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอเมือง จังหวัด

ขอนแกน ผลการวิจัย พบวากลุมด่ืมมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรง เปน 2.71 เทาของกลุมที่ไมด่ืม 

และพบวาทุกระดับของการด่ืมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงดานเพศ ดานรางกาย และ

ดานจิตใจ 
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ขอเสนอแนะ 

 จากผลการศึกษาในคร้ังน้ี ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 เชิงปฏิบัติการ 

 จากขอคนพบที่ไดจากการศึกษา ผูวิจัยเห็นวาควรมีขอเสนอแนะตอหนวยงานที่เกี่ยวของ

ในเชิงปฏิบัติการ ดังน้ี 

 1. เพศและอายุมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรง แสดงใหเห็นวา เพศและ

ฮอรโมนมีสวนเกี่ยวของกับพละกําลังที่แสดงออก  ๆ  ดังน้ัน หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควรชักนํา

หรือกระตุนใหเยาวชนหาทางปลดปลอยพละกําลังในดานอ่ืน แทนการใชกําลัง เชน การออกกําลัง

กาย เปนตน นอกจากน้ี ควรมีการจัดกิจกรรมสําหรับวัยรุน เพื่อใหวัยรุนไดเขากลุมไดรวมกันทํา

กิจกรรมที่สรางสรรคและสงเสริมการกลาแสดงออกที่เหมาะสม อันจะนําไปสูการลดพฤติกรรมที่

ไมพึงประสงคของวัยรุนได 

 2. สถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยผูตอบ

แบบสอบถามที่อาศัยอยูเพียงลําพังจะมีพฤติกรรมความรุนแรงมากที่สุด รองลงมาคือ อาศัยอยูกับ

ญาติ , ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม และ ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม  แสดงใหเห็นวา ครอบครัว 

พอแมหรือคนในครอบครัวนับวามีบทบาทสําคัญในการลดแรงกระตุนพฤติกรรมกาวราวและความ

รุนแรงในเยาวชน โดยการขัดเกลาพฤติกรรมลูกต้ังแตปฐมวัย เชน การเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก ให

เวลากับเด็กอยางเพียงพอ ไมปลอยปละละเลยลูกในการรับสื่อหรือการคบเพื่อน และเอาใจใสใน

เร่ืองตาง  ๆ  เมื่อพบวาเด็กมีพฤติกรรมกาวราว พอแมไมควรเพิกเฉย แตควรเรียกมาพูดคุย สื่อสาร

กับลูกดวยความรัก และพูดคุยดวยเหตุผลเปนหลักวา สิ่งใดทําได ทําไมได นอกจากน้ีควรคอยให

กําลังใจแกเยาวชน ไมซ้ําเติมความผิดที่ลูกเคยกระทํามากอน แตคอยแนะนําในการจัดการปญหา

อยางถูกวิธี คอยดูแลเอาใจใสลูกอยางใกลชิด ใหความรักความอบอุนและมองวาถึงลูกจะเคยทํา

ผิดพลาดมากอน แตก็สามารถมีโอกาสแกไขตัวเองได  

 3. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยผูตอบ

แบบสอบถามที่มีศึกษามัธยมศกึษาปที่ 4  มีพฤติกรรมความรุนแรงมากที่สุด รองลงมาคือ 

มัธยมศึกษาปที่ 5, มัธยมศึกษาปที่ 6,   มัธยมศึกษาปที่ 3, มัธยมศึกษาปที่ 2 และ มัธยมศกึษาปที่ 1 

ดังน้ัน หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควรปองกันปญหาพฤติกรรมความรุนแรง โดยเร่ิมต้ังแตระดับ

ประถมศกึษาและมัธยมศกึษา โดยการสนับสนุนใหเด็กตอตานการใชความรุนแรงเมื่อถูกทาทาย

โดยการโตตอบดวยคําพูดอยางมั่นคง สอนใหใชความกลาและความเปนผูนําในการตอสูกับการใช

ความรุนแรงโดยไมใชความรุนแรง 
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 4. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยจาก

ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากกลุมเพื่อนที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชนที่แสดงออก

เพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน แสดงใหเห็นวา เยาวชนเปนวัยที่ใหความสําคัญกับการ

ยอมรับของกลุมเพื่อนคอนขางมาก ดังน้ัน หนวยงาน ผูที่เกี่ยวของ รวมถึงครอบครัว ควรให

คําแนะนํา ชี้แนะ และคอยระวัง ตักเตือน เมื่อเยาวชนเร่ิมแสดงพฤติกรรมที่มีแนวโนมจะมีความ

รุนแรง และชี้แนะแนวทางที่ควรปฏิบัติเพื่อลดทอนพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชน  

 5. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยจากความ

คิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสื่อที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชน เชน การเลนเกมส

ออนไลน การชมละครที่มีเน้ือหารุนแรงอยางการตอสู การทํารายรางกาย   เปนตน ดังน้ัน 

หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควรรวมมือกันแกไขปญหาอยางจริงจัง โดยหากสามารถแกไขปญหา

ไดถูกตองตรงจุดแลว นอกจากจะชวยลดปญหาที่เกิดขึ้นจากอิทธิพลของสื่อที่มีตอเด็กและเยาวชน

ลงไดแลว ยังชวยในเร่ืองของความสัมพันธระหวางเยาวชนกับครอบครัวและชุมชน อีกทั้งยัง

สามารถนําประโยชนของสื่อตาง  ๆ  มาใชไดทั้งเร่ืองการพัฒนาทักษะการสื่อสารไดอีกดวย  

 6. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยจาก

ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสิ่งเสพติดที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชน เชน การ

ขาดสติ การเกิดความคึกคะนอง การทะเลาะวิวาท เปนตน ดังน้ัน หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควร

รวมมือกันปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในพื้นที่ ควบคุมดูแลเยาวชน ใหหางไกลจากยาเสพติด 

 เชิงนโยบาย 

 1. ผูบริหารการศึกษาควรกําหนดเปนเปาหมายใหทุกโรงเรียนจัดทําโครงการเพื่อเสนอ

แนวทางแกไขและปองกันอยางชัดเจนและเปนขั้นตอน จัดทําแผนยุทธศาสตรระยะสั้น และพัฒนา

ครูใหเปนแบบอยางและสามารถแกไขความรุนแรงที่เกดิขึ้น จัดกิจกรรมที่เปนประโยชนใหเด็กและ

เยาวชนเห็นคุณคาศักยภาพของตัวเอง โดยสอดแทรกคานิยมรูแพรูชนะ และการใชเหตุผลมากกวา

อารมณ หลักสูตรการสอน หลักสูตรควรไดรับการปรับใหมีความยืดหยุน ไมมุงเนนพัฒนาแตดาน

วิชาการที่มุงใหเด็กเรียนเพื่อสอบแขงขันเทาน้ัน แตควรสอนใหเด็กเปนคนดี สามารถใชหลักเหตุผล

ในเชิงคุณธรรมจริยธรรมไดอยางรวมสมัย เพื่อลดปญหาเด็กเกงแตขาดคุณธรรมชุมชน การยับยัง้

ปญหาตาง  ๆ  ในเด็กวัยรุนน้ัน ไมสามารถกระทําไดโดยฝายหน่ึงฝายใดเพียงลําพัง  

 2. ชุมชน เครือขายพอแมผูปกครอง ควรมีสวนแกไขปองกันการใชความรุนแรง เชน ครู

ควรสรางความสัมพันธที่ดีกับผูปกครองเพื่อชวยสอดสองพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม การสงเสริมให

ชุมชนเปนหูเปนตาเพือ่ปองกันปญหาความรุนแรง 
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 3. รัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของมีบทบาทที่สําคัญคือ การผลักดัน สนับสนุนให

โครงการแกไขปองกันการใชความรุนแรงเปนไปอยางตอเน่ือง ตลอดจนกระตุนใหสื่อ ดารา-

นักรองนําเสนอเน้ือหาและผลงานที่สรางสรรค และทําตัวเปนแบบอยางที่ดี เชน การจัดเรตต้ิงสื่อ 

สนับสนุนและใหรางวัลสื่อที่นําเสนอเน้ือหาที่นาสนใจและสงเสริมคุณธรรม อยางไรก็ตาม การ

ดําเนินการขางตนไมควรทาํเพยีงเพื่อการเรงหาทางออกแบบชั่วครูชั่วยามในเวลาที่มีเหตุการณ

รายแรงเกิดขึ้น แตจากน้ันกลับเงียบหายไปเหมือนไฟไหมฟางอยางที่ผานมาในอดีต ซึ่งจะไม

สามารถปองกันแกไขปญหาพฤติกรรมกาวราวและรุนแรงในเด็กไดในระยะยาวอยางแทจริง 
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ภาคผนวก ก 

การทดสอบความเที่ยงตรง (IOC) ของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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ผลการวิเคราะหการหาคาดัชนีความสอดคลองตามวัตถุประสงคของแบบสอบถาม 

(คา IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 

ชื่อเร่ือง : พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นท่ีตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 

 แบบสอบถามที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยไดสงแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ 

ดังรายนามตอไปน้ี 

 1. พ.ต.อ. หญิง ดร. ศุภลักษณ เหลี่ยมวรางกูร 

 2. ร.ต.อ. ดร. วิเชียร ตันติศิริคงคล 

 3. รศ.ดร.ไพฑูรย  โพธิสวาง 

 

 ผูวิจัยไดกําหนดคาดัชนีความสอดคลองของวัตถุประสงค (IOC) ของแตละขอไมนอย

กวา 0.5 (อางอิง) ดังตารางสรุปคะแนนแบบทดสอบความเที่ยงตรง (Validity)ของแบบสอบถาม 

ดังน้ี 

 -1 หมายถึง ไมสอดคลอง  0 หมายถึง ไมแนใจ 1 หมายถึง สอดคลอง 

 

สวนท่ี 1 ลักษณะสวนบุคคล 

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 

ผูเชี่ยวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

1. เพศ 1 1 1 1 สอดคลอง 

2. อายุ  1 1 1 1 สอดคลอง 

3. สถานภาพครอบครัว  1 1 1 1 สอดคลอง 

4. ระดับการศึกษา 1 1 1 1 สอดคลอง 
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ตอนท่ี 2  ปจจัยทางสังคม 

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 
ผูเช่ียวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

1.  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน      

1 ถาเพ่ือนมีเรื่องทะเลาะวิวาท ขาพเจาพรอมชวย 1 1 1 1 สอดคลอง 

2 ขาพเจายอมทําทุกอยางเพ่ือใหไดรับการยอมรับ

จากกลุมเพ่ือน 
1 1 1 1 สอดคลอง 

3 เวลาขาพเจามีปญหา เพ่ือนจะเปนกลุมคนทีเ่ขาใจ

ขาพเจามาก 
1 1 1 1 สอดคลอง 

4 ขาพเจามีเพ่ือนสนิทที่สามารถปรึกษาได 1 1 1 1 สอดคลอง 

5 เพ่ือนของขาพเจามักชวนใหหนีเรียน 1 1 1 1 สอดคลอง 

2.  อิทธิพลจากส่ือ      

6 ขาพเจาชอบเลนเกมสที่มีเนื้อหาการตอสู มีการใช

ความรุนแรง 
1 1 1 1 สอดคลอง 

7 ขาพเจาช่ืนชอบการตอสู การใชอาวุธในเกมส 1 1 1 1 สอดคลอง 

8 ขาพเจาคดิวาเม่ือเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพ่ือน 

การใชคําหยาบถือเปนเรื่องปกต ิ
1 1 1 1 สอดคลอง 

9 ขาพเจาคดิจะเลียนแบบตามตัวละครในการทําราย

รางกาย หรือการตอสู เพ่ือใหเหน็วาเปนผูเขมแข็ง 
1 1 1 1 สอดคลอง 

10 เม่ือขาพเจาโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะทําลาย

ขาวของเหมือนตัวละครในโทรทศัน 
1 1 1 1 สอดคลอง 

3.  อิทธิพลจากส่ิงเสพติด      

11 ขาพเจาคดิวายาเสพติดทําใหขาดสติได 1 1 1 1 สอดคลอง 

12 ขาพเจาคดิวายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง 1 1 1 1 สอดคลอง 

13 ขาพเจาคดิวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทํา

ทุกอยาง 
1 1 1 1 สอดคลอง 

14 ขาพเจาคบเพ่ือนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด 1 1 1 1 สอดคลอง 

15 ขาพเจาคดิวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนใน

การทะเลาะวิวาท 
1 1 1 1 สอดคลอง 
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ตอนท่ี 3  พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 
ผูเช่ียวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

1.  พฤติกรรมความรนุแรงทางกาย      

1 เม่ือขาพเจาไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใสผู

นั้นทนัท ี

1 1 1 1 สอดคลอง 

2 หากถูกขัดใจ ขาพเจาจะทําลายขาวของที่มีอยูใน

บริเวณนั้น 

1 1 1 1 สอดคลอง 

3 ถาเพ่ือนโยนของมาโดน ขาพเจาจะขวางของนัน้

กลับไปใหโดนเขาบาง 

1 1 1 1 สอดคลอง 

4 ขาพเจาจะเตะเพ่ือน เม่ือไมยอมทาํตามในส่ิงที่ขาพเจา

ตองการ 

1 1 1 1 สอดคลอง 

5 ถามีใครมาแกลง ขาพเจาจะผลักผูนั้นใหลมควํ่าไปเลย 1 1 1 1 สอดคลอง 

6 ขาพเจาชอบแกลงเขกหัวเพ่ือนเพราะสนุกดี 1 1 1 1 สอดคลอง 

7 ขาพเจาทบุตหีรือใชกําลังกับผูที่ทาํใหขาพเจาไมพอใจ 1 1 1 1 สอดคลอง 

8 ขาพเจามักใชกําลังตอบโตผูทีเ่ขามาหาเรื่องขาพเจา 1 1 1 1 สอดคลอง 

9 ขาพเจาจะหาทางเอาคนืกับผูที่เคยแกลงขาพเจาไวเม่ือ

มีโอกาส 

1 1 1 1 สอดคลอง 

10 ถามีใครมาทําใหขาพเจาโกรธมาก  ๆ  ขาพเจาจะตอบ

โตโดยการเขาไปชกหนาผูนัน้ทันท ี

1 1 1 1 สอดคลอง 

2.  พฤติกรรมความรนุแรงทางใจ      

11 ขาพเจาจะพูดจาทํารายจิตใจเพ่ือน เม่ือทําใหขาพเจาไม

พอใจ 

1 1 1 1 สอดคลอง 

12 ขาพเจาไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะอยู

ในสถานการณใด 

1 1 1 1 สอดคลอง 

13 หากมีใครทําใหโมโห ขาพเจาจะตอบโตดวยวาจา

ทันท ี

1 1 1 1 สอดคลอง 

14 ขาพเจาชอบพูดเสียดสีใสผูทีข่าพเจาไมชอบใหไดรับ

ความอับอาย 

1 1 1 1 สอดคลอง 
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ตอนท่ี 3 (ตอ)  

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 
ผูเช่ียวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

2.  พฤติกรรมความรนุแรงทางใจ      

15 ขาพเจาชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน 1 1 1 1 สอดคลอง 

16 ขาพเจาพูดประชดประชันกับผูทีข่าพเจาไมชอบ 1 1 1 1 สอดคลอง 

17 ขาพเจาชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเรื่องสนุก 1 1 1 1 สอดคลอง 

18 หากเพ่ือนทําใหขาพเจาโกรธ ขาพเจาจะตอบโตดวย

ถอยคํารุนแรง 

1 1 1 1 สอดคลอง 

19 ถาหากกําลังยุง ขาพเจาจะตะคอกใสผูที่เขามารบกวน 1 1 1 1 สอดคลอง 

20 ขาพเจาจะพูดขมขูเพ่ือใหเพ่ือนยอมทําตามในส่ิงที่

ขาพเจาตองการ 

1 1 1 1 สอดคลอง 
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ภาคผนวก ข 

การทดสอบความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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คาความเชื่อมั่น (Reliability) ของเน้ือหา 

 

สรุปผลการทดสอบคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของเน้ือหา 

 

ตัวแปรที่ใชวิเคราะหคาความเชือ่มั่นของแบบสอบถาม คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

1.อิทธิพลจากกลุมเพื่อน 0.878 

2. อิทธิพลจากสื่อ 0.876 

3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 0.880 

4. พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 0.932 

5. พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 0.960 

ภาพรวม 0.934 

 

 จากผลการทดสอบคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม หรือ คาสัมประสิทธิแ์อลฟา

ของครอนบัค (Cronbach’s alpha coefficient) พบวา ทุกตัวแปรมีคามากกวา  0.70 สามารถนําเอา

แบบสอบถามชุดน้ีไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลได  

 โดยรายละเอียดในแตละขอยอยมีดังน้ี 

 

1. คาความเชื่อมั่นของคําถามโดยรวม 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.934 35 
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2. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับอิทธิพลจากกลุมเพื่อน 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.878 5 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

AA1.1 12.97 16.598 .899 .891 

AA1.2 13.58 15.088 .806 .839 

AA1.3 13.16 16.353 .809 .839 

AA1.4 12.76 18.965 .891 .818 

AA1.5 14.43 15.998 .857 .813 

 

3. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับอิทธิพลจากสื่อ 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.867 5 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

AA3.1 14.01 14.914 .472 .747 

AA3.2 14.24 11.997 .732 .755 

AA3.3 14.78 10.853 .785 .724 

AA3.4 15.75 16.404 .853 .845 

AA3.5 14.81 11.682 .728 .790 

 

4. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับอิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.880 5 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

AA2.1 9.68 15.547 .815 .829 

AA2.2 9.68 15.726 .796 .834 

AA2.3 9.27 17.655 .606 .880 

AA2.4 10.13 16.876 .754 .845 

AA2.5 10.28 18.651 .606 .878 
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5. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.932 10 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

B1.1 19.42 63.303 .671 .928 

B1.2 20.74 63.107 .732 .925 

B1.3 20.17 60.717 .692 .927 

B1.4 20.59 59.577 .840 .919 

B1.5 20.18 57.765 .746 .924 

B1.6 20.38 59.862 .812 .921 

B1.7 20.62 59.461 .885 .917 

B1.8 20.21 59.985 .688 .927 

B1.9 19.93 61.176 .593 .933 

B1.10 20.38 60.409 .733 .924 
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6. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.960 10 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

B3.1 20.8201 96.307 .775 .957 

B3.2 20.8122 99.983 .572 .965 

B3.3 20.4788 93.200 .757 .958 

B3.4 20.8439 90.954 .931 .951 

B3.5 21.2063 93.066 .889 .953 

B3.6 20.7884 92.305 .835 .955 

B3.7 21.3228 94.840 .837 .955 

B3.8 20.9656 91.450 .894 .952 

B3.9 21.0185 91.159 .879 .953 

B3.10 21.3862 95.086 .854 .954 
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ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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แบบสอบถาม 

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นท่ีตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 

คําชี้แจง : แบบสอบถามน้ีสรางขึ้นเพื่อการวิจัยพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบล

แสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จึงขอความกรุณาตอบคําถามที่ตรงความเปนจริง 

โดยคําตอบของทานจะถูกเก็บเปนความลับ 

 

ตอนท่ี 1 ลักษณะสวนบุคคล 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน  ชองวางที่ตรงกบัตัวทานมากที่สุด  

 

1. เพศ 

  1. ชาย  2. หญิง 

 

2. อายุ  

  1. 14 ป  2. 15 ป 

  3. 16 ป  4. 17 ป 

  4. 18  ป 

 

3. สถานภาพครอบครัว 

  1. ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม  2. ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม 

  3. อาศัยอยูกับญาติ   4 อาศัยอยูเพียงลําพัง 

 

4. ระดับการศกึษา 

  1. มัธยมศึกษาปที่ 1  2. มัธยมศึกษาปที่ 2 

  3. มัธยมศึกษาปที่ 3  4  มัธยมศึกษาปที่ 4 

  5. มัธยมศึกษาปที่ 5  6.  มัธยมศึกษาปที่ 6 
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ตอนท่ี 2  ปจจัยทางสังคม 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับระดับปจจัยทางสังคม  แบงเปน 5 ระดับ 

ไดแก 

เห็นดวยมากที่สุด  =  5 คะแนน เห็นดวยมาก      =  4  คะแนน 

เห็นดวยปานกลาง = 3 คะแนน  เห็นดวยนอย    = 2 คะแนน 

เห็นดวยนอยที่สุด  = 1 คะแนน 
 

ปจจัยทางสังคม 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

1.  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน      

1. ถาเพื่อนขาพเจามีเรื่องทะเลาะวิวาท ขาพเจาพรอมเขา

ชวยเหลือ 

     

2. ขาพเจายอมทําทุกอยางเพื่อใหไดรับการยอมรับจาก

กลุมเพื่อน 

     

3. เวลาขาพเจามีปญหา เพื่อนจะเปนกลุมคนท่ีเขาใจ

ขาพเจามาก 

     

4. ขาพเจามีเพื่อนสนิทท่ีสามารถปรึกษาไดในทุกเรื่อง      

5. เพื่อนของขาพเจามักชวนใหหนีเรียน      

2.  อิทธิพลจากส่ือ      

6. ขาพเจาชอบเลนเกมสออนไลนท่ีมีเน้ือหาการตอสู มี

การใชความรุนแรง 

     

7. ขาพเจาชื่นชอบการตอสู การทําลาย การใชอาวุธใน

เกมส 

     

8. ขาพเจาคิดวาเม่ือเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพื่อน การ

ใชคําหยาบถือเปนเรื่องปกติ 

     

9. ขาพเจาคิดจะเลียนแบบตามตัวละครในฉากการทําราย

รางกาย หรือการตอสู เพื่อใหเห็นวาเปนผูเขมแข็ง 

     

10. เม่ือขาพเจาโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะทําลายขาว

ของเหมือนตัวละครในโทรทัศน 
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ปจจัยทางสังคม 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

3.  อิทธิพลจากส่ิงเสพติด      

11. ขาพเจาคิดวายาเสพติดทําใหขาดสติได      

12. ขาพเจาคิดวายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง      

13. ขาพเจาคิดวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทําทุก

อยาง 

     

14. ขาพเจาคบเพื่อนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด      

15. ขาพเจาคิดวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนในการ

ทะเลาะวิวาท 

     

 

ตอนท่ี 3  พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับระดับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน  

แบงเปน 5 ระดับ ไดแก 

เห็นดวยมากที่สุด  =  5 คะแนน  เห็นดวยมาก      =  4  คะแนน 

เห็นดวยปานกลาง = 3 คะแนน  เห็นดวยนอย    = 2 คะแนน 

เห็นดวยนอยที่สุด  = 1 คะแนน 
 

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

1.  พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย      

1. เม่ือขาพเจาไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใสผู

น้ันทันที 

     

2. หากถูกขัดใจ ขาพเจาจะทําลายขาวของท่ีมีอยูใน

บริเวณน้ัน 

     

3. ถาเพื่อนโยนของมาโดน ขาพเจาจะขวางของน้ัน

กลับไปใหโดนเขาบาง 
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พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

1.  พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย      

4. ขาพเจาจะเตะเพื่อน เม่ือไมยอมทําตามในสิ่งท่ีขาพเจา

ตองการ 

     

5. ถามีใครมาแกลง ขาพเจาจะผลักผูน้ันใหลมควํ่าไปเลย      

6. ขาพเจาชอบแกลงเขกหัวเพื่อนเพราะสนุกด ี      

7. ขาพเจาทุบตีหรือใชกําลังกับผูท่ีทําใหขาพเจาไมพอใจ      

8 ขาพเจามักใชกําลังตอบโตผูท่ีเขามาหาเรื่องขาพเจา      

9 ขาพเจาจะหาทางเอาคืนกับผูท่ีเคยแกลงขาพเจาไวเม่ือ

มีโอกาส 

     

10 ถามีใครมาทําใหขาพเจาโกรธมาก  ๆ  ขาพเจาจะตอบ

โตโดยการเขาไปชกหนาผูน้ันทันที 

     

2.  พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ      

11. ขาพเจาจะพูดจาทํารายจิตใจเพื่อน เม่ือทําใหขาพเจา

ไมพอใจ 

     

12. ขาพเจาไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะ

อยูในสถานการณใด 

     

13. หากมีใครทําใหโมโห ขาพเจาจะตอบโตดวยวาจา

ทันที 

     

14. ขาพเจาชอบพูดเสียดสีใสผูท่ีขาพเจาไมชอบใหไดรับ

ความอับอาย 

     

15. ขาพเจาชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน      

16. ขาพเจาพูดประชดประชันกับผูท่ีขาพเจาไมชอบ      

17. ขาพเจาชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเรื่องสนุก      

18. หากเพื่อนทําใหขาพเจาโกรธ ขาพเจาจะตอบโตดวย

ถอยคํารุนแรง 

     

19. ถาหากกําลังยุง ขาพเจาจะตะคอกใสผูท่ีเขามารบกวน      

20. ขาพเจาจะพูดขมขูเพื่อใหเพื่อนยอมทําตามในสิ่งท่ี

ขาพเจาตองการ 

     


	พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตำบลแสนสุข อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี
	ลลิตา  สามารถ
	บทที่
	บทที่ 1
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	สมมติฐานของการวิจัย
	ขอบเขตการวิจัย
	1. ขอบเขตด้านเนื้อหา
	1.1 ตัวแปรต้น คือ
	3. ขอบเขตด้านพื้นที่
	4. ขอบเขตด้านระยะเวลา
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	เยาวชน หมายถึง หญิงและชายไทย ที่มีอายุระหว่าง 14 - 18 ปี
	1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรง
	แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรง
	ลักษณะของพฤติกรรมความรุนแรง
	จี้ด้วยบุหรี่หรือของร้อน การกรอกด้วยยาพิษ เป็นต้น
	บุศรินทร์ คล่องพยาบาล (2555)ได้แบ่งลักษณะพฤติกรรมความรุนแรงไว้ ดังนี้
	ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการเกิดพฤติกรรมความรุนแรง
	ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theories)
	ทฤษฎีอำนาจ (Resource theory)
	ทฤษฎีแลกเปลี่ยน (Exchange theory)
	น้อยรวมทั้งสังคมให้การยอมรับอำนาจการบังคับและเห็นชอบต่อการใช้ความรุนแรง
	ทฤษฎีสตรีนิยม (Feminist theory)
	ทฤษฎีการควบคุม (Control theory)
	การคบหาสมาคมกับผู้ที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน
	ผูกพันกับสังคมหรือชุมชน พฤติกรรมก็จะเปลี่ยนไป
	แนวคิดนิเวศวิทยา (Ecological perspective)
	แนวคิดความรุนแรงเชิงโครงสร้าง (Structural violence)
	หรือสืบเนื่องจากการดื่มสุรา ไปสู่ทฤษฎีที่อธิบายด้วยเงื่อนไขปัจจัยที่ซับซ้อนมากขึ้น
	แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน
	1. ความผิดปกติทางจิตและบุคลิกภาพ
	2. การมีประสบการณ์ความรุนแรง พฤติกรรมความรุนแรงเป็นปรากฏการณ์
	ประสบการณ์ความรุนแรง 2 ทาง คือ
	2.1 การสังเกตคือการที่บุคคลได้พบเห็นเหตุการณ์ความรุนแรงหรือรับรู้เรื่องราวข่าวสารเกี่ยวกับความรุนแรง
	2.2 การมีส่วนร่วม คือ การที่บุคคลได้เข้าร่วมในเหตุการณ์ความรุนแรงในฐานะผู้กระทำความรุนแรงหรือเป็นผู้ถูกกระทำความรุนแรงจากประสบการณ์ทั้งสองหรือประสบการณ์อย่างใดอย่างหนึ่งทำให้บุคคลเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับความรุนแรงโดยการเลียนแบบคือการที่บุคคลกระทำเมื...
	แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยทางสังคมที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน
	1. อิทธิพลของกลุ่มเพื่อน
	2. อิทธิพลของสื่อ
	3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด
	แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเยาวชน
	ความหมายของ
	“เยาวชน” หมายถึงบุคคลที่มีอายุเกินสิบสี่ปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์
	การแบ่งช่วงของเยาวชน
	พัฒนาการของเยาวชน
	ก้าวร้าว
	ตัวแปรอิสระ             ตัวแปรตาม
	ภาพที่ 2-1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
	บทที่ 3
	การดำเนินการวิจัย เรื่อง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ในพื้นที่ตำบลแสนสุขอำเภอเมือง จังหวัดชลบุรีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) สำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษารายละเอียดดังต่อไปนี้

	กำหนดประชากรเป้าหมายและกลุ่มตัวอย่าง
	การสุ่มตัวอย่าง
	ลักษณะของแบบสอบถาม
	ความเชื่อถือได้ของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	ให้คะแนน +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์
	ให้คะแนน -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคำถามวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์
	การจัดทำข้อมูลและวิเคราะห์ผล
	สถิติที่ใช้ในการวิจัย
	ผู้วิจัยกำหนดสถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้
	ข้อเสนอแนะ
	บรรณานุกรม


