
พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพืน้ที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ลลิตา  สามารถ 

 
งานนิพนธน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการบริหารงานยุติธรรมและสังคม 

คณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

มกราคม  2561 

ลิขสิทธิเ์ปนของมหาวิทยาลัยบูรพา  





 
 

ค 

ประกาศคุณูปการ 
 

 งานนิพนธฉบับน้ี สามารถสําเร็จลุลวงไปดวยดีอันเน่ืองจากการไดรับความอนุเคราะห

จากรองศาสตราจารย ดร.สุพจน บุญวิเศษ อาจารยที่ปรึกษา ซึ่งไดใหความรู ชี้แนะแนวทาง

การศึกษา ตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ ตลอดจนใหคําปรึกษาซึ่งเปนประโยชนในการวิจัย 

จนกระทั่งการวิจัยคร้ังน้ีสําเร็จลุลวงไปดวยดี ผูศึกษาขอขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทานที่

กรุณาสละเวลาใหขอมูลในการตอบแบบสอบถาม รวมทั้งอาจารยทานอ่ืน ๆ ที่ไดถายทอดวิชา

ความรู และสามารถนํามาประยุกตใชในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี สุดทายน้ี ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ 

บิดา มารดา และสมาชิกในครอบครัว รวมทั้งเพื่อน ๆ ทุกทานที่ใหความชวยเหลือและสนับสนุน

เปนกําลังใจที่ดี ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีตลอดมา 
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 การศึกษาวิจัยเร่ือง “พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอ

เมือง จังหวัดชลบุรี” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนและปจจัยที่มี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัด

ชลบุรี โดยใชแบบสอบถามปลายปดที่ผานการตรวจสอบความเชื่อมั่นและความตรงเชิงเน้ือหา โดย

เก็บรวบรวมขอมูลเฉพาะเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ที่มีอายุ

ระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 380 คน สถิติที่ใชในการวิจัย ไดแก คาความถี่ (Frequency) คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  และการทดสอบ

สมมุติฐาน ดวยสถิติไคสแควร (Chi-square test) 

 ผลการศึกษา พบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 72.1  มีอายุ 18 ป 

รอยละ 41.3 มีระดับการศึกษามัธยมศกึษาปที่ 6 รอยละ 29.5   และมีสถานภาพครอบครัวทีม่ีทั้งพอ

และแม รอยละ 63.9   สวนผลการวิเคราะหปจจัยทางสังคม พบวา ดานอิทธิพลของกลุมเพื่อนมี

คะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก ที่คาเฉลี่ย เทากับ 3.34  ดานอิทธิพลจากสื่อ มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย

ที่คาเฉลี่ย เทากับ 2.45 และ  ดานอิทธิพลจากสิ่งเสพติด มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก ที่คาเฉลี่ย 

เทากับ 3.69 สวนพฤติกรรมความรุนแรง จะพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรมความรุนแรงทาง

กาย และ ทางใจ ในระดับนอย ที่คาเฉลี่ย เทากับ  2.25 และ 2.33 ตามลําดับ 

 ผลการทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  พบวา ปจจัยสวนบุคคลดานเพศ อายุ สถานภาพ

ครอบครัวและระดับการศึกษามีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทั้งทางกายและ

ใจ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 ผลการทดสอบสมมติฐานขอที่ 2  พบวา อิทธิพลจากกลุมเพื่อน อิทธิพลจากสื่อ และ

อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทั้งทางกายและใจ อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 



 
 

จ 

58920733:  MAJOR: JUSTICE ANS SOCIAL ANMINISTRATION; M.Pol.Sc. 

KEYWORD:  VIOLENCE BEHAVIOR/ YOUTH/ INFLUENCED BY FRIENDS/    

                        INFLUENCED BY DRUGS/ INFLUENCED BY MEDIAS  

  LALITA SAMART: YOUTH’S VIOLENCE BEHAVIOR IN AREA OF SANSUK 

MUNICIPALITY AT MUANG CITYIN  CHONBURI PROVINCE.ADVISOR: SUPHOJ 

BHUNWISET, PH.D,  85 P., 2017. 

 

 The purposes of this study of “Youth’s Violence Behavior in Area of Sansuk 

Municipalit at Muang City in Chonburi Province” were to study the youth in governed by Sansuk 

Municipality at Muang City in Chonburi Province. Closed-end questionnaires were used to justify 

accuracy and content precision among 14-18 year-old youths who have been lived in Sansuk 

Municipality, Muang City, Chonburi Province of 380 persons. Statistics for this research were 

frequency, percentage, Means, Standard Deviation and Chi-Square Test. 

 Results of this study, we found that most of subjects were females at 72.1%, 18 years 

old at 41.3%, Grade 12- education level at 29.5%. And family status consisted of parents at 

63.9%. In order to analysis of social factors, we found that factors influenced by friends at high 

average score at 3.34. For factors Influenced by medias were low average scores at 2.45 and 

influenced by drugs were high average scores at 3.69. For violence behavior, we found that 

informants had both physical and psychological behavior in low average score at 2.25 and 2.33, 

respectively. 

 Results of assumption no. 1, we found that personal factor; gender, age, family status 

and educational level, there were related to either those youth’s violence behaviors in physical or 

psychological as significantly statistical levels at 0.05. 

 Results of assumption no. 2, we found that factors influenced by friends, medias and 

drugs, all of these had related to either physical or psychological as significantly statistical levels 

at 0.05. 
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1 

บทที ่1 

บทนํา 

  

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในกระแสโลกยุคโลกาภิวัตน ทําเรามีพี่โอเปนมือใหสังคมไทยมีการขยายตัวและเติบโต

อยางรวดเร็วทั้งทางดานเศรษฐกิจสังคม การสื่อสารและเทคโนโลยี ซึ่งกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

อยางมากมายตอสังคม วัฒนธรรมและสงผลกระทบตอปญหาตาง  ๆ  ในสังคมไทย โดยเฉพาะ

ปญหาทางดานพฤติกรรมการกระทําผิดตอสังคม วัฒนธรรม และกฎหมายของประชากรไทย 

(หรรษา แกวพูลปกรณ, 2551) นับวันยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นทุกขณะ ดังที่เห็นปรากฏตาม

สื่อมวลชนทุกประเภท ทั้งทางหนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน อินเทอรเน็ต โดยมักจะมีขาว

อาชญากรรมกระทําผิดของเยาวชนสวนใหญจะเปนเด็กที่อยูในวัยเรียน โดยจะมีพฤติกรรมกาวราว

รุนแรง (ธํารง ทัศนาญชลี, 2543) สิ่งที่รบกวนมโนสํานึกและคุณคาความดีงามของความเปนมนุษย

มากที่สุด คือ การกระทําอันเปนการประทุษรายตอรางกาย ความรูสึกและจิตวิญญาณของมนุษย

ดวยกันเองเปนความรุนแรงที่นําไปสูการปดกั้นลดทอนศักยภาพของความเปนมนุษย โดยเปน

อุปสรรคที่ทําใหมนุษยไมสามารถจะบรรลุถึงการดํารงชีวิตไดอยางปกติ เน่ืองจากผลของความ

รุนแรงเปนภาพลักษณของการบาดเจ็บอยางเปนรูปธรรมชัดเจนทางรางกาย (ฐิติยา เพชรมุนี, 2555)  

 เยาวชนนับเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญของประเทศ เปนพลังสําคัญในการพัฒนาชาติ

บานเมือง ใหเจริญกาวหนาและมั่นคง หากเยาวชนมีการกระทําความผิดกอใหเกิดความเสียหายตอ

ผูอ่ืน ตอสังคม ตอประเทศชาติอนาคตของประเทศชาติคงไมมีความเจริญกาวหนา ดังน้ันการมอง

ปญหาการกระทําความผดิของเยาวชนจะตองมองถึงสาเหตุหรือปจจัยที่กอใหเกิดการกระทํา

ความผิดน้ันขึ้น ซึ่งเราจะตองมองการเปลี่ยนแปลงของสังคมในปจจุบันควบคูกันไปดวย ซึ่งปจจัยที่

เปนเหตุในการกระทําความผิดของเด็กน้ันสามารถแบงออกเปนปจจัยภายในและปจจัยภายนอก 

  ปจจัยภายในที่กอใหเกิดความรุนแรงในเด็กไดแก ปญหาทางดานพันธุกรรม  ฮอรโมน  

ความผิดปกติทางดานรางกาย  พื้นฐานทางดานอารมณ  เกี่ยวของกับปจจัยสวนตัวของเยาวชนเอง 

เชน คานิยม และทศันคติที่นิยมใชความรุนแรงในการแกไขปญหารวมไปกับคานิยมเร่ืองของ

ศักด์ิศรี เมื่อมีเหตุการณที่ทําใหรูสึกถูกทาทายศักด์ิศรี ก็ทําใหเกดิพฤติกรรมความรุนแรงขึ้นมา มัก

เปนความโกรธ การควบคุมอารมณตนเองไมได และถูกเพื่อนชักชวนใหกระทําผิด การเลี้ยงดู อาจ

เปนเหตุใหเกิดการลงโทษ กระทํารุนแรงและทารุณได เพราะจะทําใหพอแมไมพอใจในพฤติกรรม

ของลูก พอแมที่มีปญหาการควบคุมอารมณตนเองเกิดความยับยั้งไมได เกิดการทํารายเด็กขึ้นไดงาย 
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เด็กที่มีความผิดปกติทั้งทางรางกายและจิตใจ เชน ความพิการทางรางกาย เด็กปญญาออน เด็กกลุมน้ี 

จะทําใหพอแมไมชอบ มีการลงโทษเด็กกระทํารุนแรง บางรายอาจเกดิรวมกับการกระทํารุนแรงทาง

เพศ, สภาพพื้นฐานทางดานครอบครัว ปจจัยดานลักษณะและบุคลิกภาพที่เกี่ยวของกับการกระทํา

รุนแรงของครอบครัวของผูกระทํา พบวา พอแมที่มีพฤติกรรมกระทํารุนแรงเด็ก มีประวัติเคยถูก

กระทํารุนแรง ถูกทอดทิ้งมากอนในวัยเด็ก พอแมมีปญหา ครอบครัวไมสงบสขุเด็กจะถูกทอดทิ้ง

และหางเหินกับพอแม ควบคุมอารมณไมได ตอตานสังคม พอแมที่มีการติดการพนัน ติดเหลา หรือ

สารเสพติด พอแมที่คาดหวังกบัเด็กเกินความสามารถ ที่แทจริงของเด็กทําใหพอแมรูสึกไมพอใจ

และลงโทษเมื่อเด็กไมสามารถทาํตามความคาดหวังพอแมทีข่าดความเขาใจในพฤติกรรมและ

พัฒนาการของเด็ก ขาดทักษะในการอบรมสั่งสอนเด็ก มีโอกาสกระทํารุนแรงตอเด็กเพิ่มมากขึ้น 

รวมถึงความไมพรอมที่จะมีบุตร เร่ืองน้ีนําไปสูความรุนแรงในเด็กได จากสถิติป 2551-2559  

พบเด็กต้ังครรภกอนวัยอันควร เฉลี่ยอยูที่ 16-18 เปอรเซ็นต และมีแนวโนมที่เพิ่มขึ้นทุกป ปญหา

ดังกลาวนํามาซึ่งการทําแทงและปญหาที่ตามมากค็ือ ปญหาสุขภาพกายและสุขภาพจิตใจของแม

เยาวชนต้ังครรภ อีกทั้งเสนทางชีวิตการศึกษายังถกูตัดออกไปโดยปริยายนําไปสูการขาดความรู

ความเขาใจในการสรางครอบครัวที่ดีไดและกลายเปนปญหาของสังคมในที่สดุ 

  อีกทั้งปจจัยใหเกิดความรุนแรงที่เปนปจจัยภายนอกที่เปนตัวกระตุนทําใหเกิดความ

รุนแรงในเด็กเชน วัฒนธรรม คานิยม ความเชื่อถือ ซึ่งปญหาเหลาน้ียังคงเปนปญหาที่ยังไมไดรับ

การแกไขในปจจุบัน และนํามาสูความรุนแรงทั้งทางกายและจิตใจ ใหแกคนในครอบครัว อีกทั้ง

ปญหาเศรษฐกิจที่มีการแขงขันอยางสงู การดํารงชีวิตแบบรีบเรง เด็กที่ถูกกระทํารุนแรงน้ัน สวน

ใหญมาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจไมดี พอแมมีปญหาทางจิตใจ หรือมีความกดดันทาง

จิตใจ เชน ความตึงเครียดที่เกิดจากภาวะเศรษฐกิจฝดเคือง แมขาดรายไดประจํา เปนตน ปจจัย

แวดลอม เด็กที่อยูในสถานสงเคราะห หรืออยูในครอบครัวที่มีฐานะยากจนมาก ๆ  มักจะขาดการ

ดูแลเอาใจใสที่ดี อาจถูกปลอยปละละเลยจนขาดสารอาหาร ขาดการดูแล ไมไดรับการศึกษา มีความ

เปนอยูที่ขัดสน และสิ่งที่เปนปจจัยที่กอใหเกิดความรุนแรงในเด็กมากที่สุดคือ สื่อและเทคโนโลยี 

เมือ่เทคโนโลยีเขามาบทบาทสําคัญ เกมคอมพิวเตอรไดเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันของ

เยาวชนไทยในปจจุบัน ดังจะเห็นไดจากขอมูลสถิติและผลสํารวจตาง ๆ  พบวา การเลนเกม

คอมพิวเตอรที่ มีเน้ือหารุนแรงจะเปนการ เพิ่มความกาวราวใหกับเยาวชน โดยเยาวชนจะนําเอา

ความรุนแรงของเกมคอมพิวเตอรมาเปนตนแบบในการแสดงออกพฤติกรรมทางลบ และจะแสดง

พฤติกรรมความรุนแรงออกมากับเพื่อนนักเรียนดวยกันหรือรังแกคนที่ออนแอกวา นอกจากน้ี

พฤติกรรมการเลียนแบบการกระทํารุนแรงที่เกิดจากทีวีเลียนแบบตัวละครหรือผูแสดง เหยื่อหรือ

ผูกระทําการที่เด็กดูรายการทีวีที่มีเน้ือหารุนแรงบอยคร้ัง สามารถทําใหเด็กมีพฤติกรรมกาวราว
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เพิ่มขึ้น แตก็มีโอกาสพบไดเชนกันวา การดูรายการที่แสดงความรุนแรงแมเพียงคร้ังเดียวก็อาจทาํให

เด็กแสดงพฤติกรรม กาวราวเพิ่มขึ้น เด็กที่เห็นภาพการแสดงความรุนแรงทีส่มจริงสมจัง แสดงซ้ํา ๆ  

หรือไมเห็นวาผูกระทําไดรับลงโทษ เด็กก็จะมีแนวโนมที่จะเลียนแบบการกระทําที่เห็น และสุดทาย

สิ่งที่จะชักจูงนําไปสูความรุนแรงไดงายมากขึ้น คือ สิ่งเสพติด เคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลผสมตาง ๆ  

ฯลฯจากผลการจับกุมยาเสพติดทั่วประเทศของสํานักงาน ปปส. ผูตองหารายใหมสวนใหญเปน

เยาวชน อายุระหวาง 15-24 ป กระทําความผิดในขอหาเสพยาบามากที่สุด และนักเรียนกลุมอายุ 

ระหวาง 12-18 ป หันมาเปนผูคา และผูเสพมากขึ้น และที่นากังวล คือ ยาเสพติดมีแนวโนมแพร

ระบาดไปยังกลุมเด็กอายุนอยลง ลาสุด พบเด็กนักเรียนชาย อายุ 9 ป เสพยาบา ซึ่งขณะน้ีอยูระหวาง

การบําบัด และจากรายงานสรุปประวัติผูเขารับการบําบัดรักษาในปงบประมาณ 2557 มีผูใชสารเสพ

ติดคร้ังแรก ในชวงอายุนอยกวา 7 ป ถึง 59 ป ซึ่งกลุมเด็กเยาวชนเปนกลุมเสี่ยงและลอแหลมตอสิ่ง

ดังกลาว ถาหากไมมีการควบคุมกํากบัดูแลที่ดีในปจจัยเสี่ยงตาง ๆ  เหลาน้ีจะมีผลเสียเกิดขึ้นตาม

มาก 

 จากขอมูลในขางตนจะเห็นไดวาพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชนถือเปนปญหา

ระดับชาติ ดังน้ี ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข 

อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีเพื่อใหผูที่เกี่ยวของสามารถนําขอมูลไปใชประโยชนไดตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี 

 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบล

แสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. ปจจัยสวนบุคคลมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน  

  1.1 เพศมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  1.2 อายุมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  1.3 สถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  1.4 ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 
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 2. ปจจัยดานสังคม 

  2.1 อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  2.2 อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  2.3 อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรีผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัย ดังน้ี 

 1. ขอบเขตดานเน้ือหา 

  การศึกษาวิจัยเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี เปนการศึกษาถงึปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชนโดยมีตัว

แปรที่ตองการศกึษา 2 ตัวแปร ไดแก  

   1.1 ตัวแปรตน คือ 

   ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพครอบครัว 

  ปจจัยทางสังคม ไดแก อิทธิพลจากกลุมเพื่อน อิทธิพลจากสื่อ และอิทธิพลจาก 

สิ่งเสพติด 

   1.2 ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ไดแก พฤติกรรมความรุนแรง

ทางกาย และพฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

  2. ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง 

 การวิจัยคร้ังน้ีทําการศึกษาเฉพาะประชากรที่เปนเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ตําบลแสนสุข 

อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 7,634 คน จึงนํามาคํานวณหากลุม

ตัวอยางดวยสูตรการคํานวณของยามาเน (Yamane, 1973) ดวยการยอมรับคาความคลาดเคลื่อนที ่

5%ระดับความเชือ่มั่น 95% ไดขนาดกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 380 คน 

 3. ขอบเขตดานพื้นที่ 

 พื้นที่ที่ใชในการดําเนินการศึกษา คือ พื้นที่ตําบลแสนสุข อ.เมือง จังหวัดชลบุรี

ประกอบดวย 1. ชุมชนมณีแกว 2. ชุมชนดอนบน 3. ชุมชนบางแสนทาวเวอร 4. ชุมชนตาลลอม1 

5. ชุมชนตาลลอม2 6. ชุมชนบานเหมือง 7. ชุมชนพัฒนา2 8. ชุมชนดอนนารา 9. ชุมชนวัดกลาง

ดอน 10. ชุมชนแสนสุข 11. ชุมชนตลาดหนองมน 12. ชุมชนมาบมะยม 13. ชุมชนทายตลาด  

14. ชุมชนรวมใจพัฒนา 15. ชุมชนบางแสนบน 16. ชุมชนหาดวอนนภา 17. ชุมชนบางเปง  
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18. ชุมชนหนามอ 19. ชุมชนโชคดี 20. ชุมชนสมใจนึก 21. ชุมชนหนาเทศบาล 22. ชุมชนวัดแสน

สุข 23. ชุมชนมุขแสนเจริญ 1 24. ชุมชนมุขแสนเจริญ 2 25. ชุมชนเขาสามมุข 26. ชุมชน 

บานแหลมแทน 

 4. ขอบเขตดานระยะเวลา 

 การวิจัยคร้ังน้ีใชระยะเวลาในการดําเนินการเก็บขอมูล ต้ังแตวันที ่ 1 - 30 ตุลาคม   

พ.ศ. 2560 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ทําใหทราบถึงพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี 

 2. ทําใหทราบถึงปจจัยสวนบุคคลที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชนในพืน้ที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 3. เพื่อนําเสนอขอคนพบของการวิจัยตอผูบริหารและหนวยงานที่เกี่ยวของในการแกไข

ปญหาความรุนแรงของเยาวชนในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชนในจังหวัดชลบุรีตอไป 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน หมายถึง การแสดงออกหรือการกระทําใด  ๆ  ที่เปน

การลวงละเมิดสิทธสิวนบุคคลทั้งทางรางกายและจิตใจ  

 พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงที่กระทํากับเยาวชนทาง

รางกาย เชน การใชเทาเตะหรือถีบ การใชกําปนตอย การใชฝามือตบ ตี หรือกระชาก การใชอาวุธ

หรือสิ่งของทํารายรางกายเปนเหตุใหผูอ่ืนไดรับบาดเจ็บ การยกพวกตีกัน และการแขงรถในทาง

สาธารณะ  

 พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงที่กระทํากับเยาวชนทาง

ทางใจ เชน การพูดจาเยาะเยยการพูดจาดูหมิ่น การใชคําพูดที่มีลักษณะมุงรายใหคนอ่ืนไดรับ

ผลกระทบบอบช้ําทางดานจิตใจ การใชคําพูดขมขู คุกคามใหคนอ่ืนรูสึกหวาดกลัวและรูสึกไม

ปลอดภัย  

 เยาวชน หมายถึง หญิงและชายไทย ที่มีอายุระหวาง 14 - 18 ป 

 พื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี หมายถึง พื้นที่ที่ใชในการดําเนินการศึกษา

คร้ังน้ี ประกอบดวย 1. ชุมชนมณีแกว 2. ชุมชนดอนบน 3. ชุมชนบางแสนทาวเวอร 4. ชุมชนตาล

ลอม1 5. ชุมชนตาลลอม2 6. ชุมชนบานเหมือง 7. ชุมชนพัฒนา2 8. ชุมชนดอนนารา 9. ชุมชนวัด
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กลางดอน 10. ชุมชนแสนสุข 11. ชุมชนตลาดหนองมน 12. ชุมชนมาบมะยม 13. ชุมชนทายตลาด 

14. ชุมชนรวมใจพัฒนา 15. ชุมชนบางแสนบน 16. ชุมชนหาดวอนนภา 17. ชุมชนบางเปง 18. 

ชุมชนหนามอ 19. ชุมชนโชคดี 20. ชุมชนสมใจนึก 21. ชุมชนหนาเทศบาล 22. ชุมชนวัดแสนสุข 

23. ชุมชนมุขแสนเจริญ 1 24. ชุมชนมุขแสนเจริญ 2 25. ชุมชนเขาสามมุข 26. ชุมชนบาน 

แหลมแทน 

 เพศ หมายถึง เพศของกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก เพศหญิงและเพศชาย 

 สถานภาพครอบครัว หมายถึง สถานภาพครอบครัวที่กลุมตัวอยางอาศัยอยู ประกอบดวย  

ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม อาศัยอยูกับญาติ และอาศัยอยูเพียงลําพัง 

 ระดับการศกึษา หมายถึง ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง ไดแก มัธยมศึกษาปที่ 1 – 

มัธยมศึกษาปที่ 6  

 อิทธิพลจากสิ่งเสพติด หมายถึง ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสิ่งเสพติดที่

มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชน เชน การขาดสติ การเกิดความคึกคะนอง การทะเลาะวิวาท เปนตน 

 อิทธิพลจากสื่อ หมายถึง ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสื่อที่มีผลตอ

พฤติกรรมของเยาวชน เชน การเลนเกมสออนไลน การชมละครที่มีเน้ือหารุนแรงอยางการตอสู  

การทาํรายรางกาย   เปนตน 

 อิทธิพลจากกลุมเพื่อน หมายถึง ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกบัอิทธิพลจากกลุมเพื่อน

ที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชนที่แสดงออกเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน 
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บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในบทน้ี ผูศึกษาไดทําการคนควาขอมูลพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ในพื้นที่

ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีดวยการนําเอาทฤษฎีตาง  ๆ  และงานวิจัยที่เกี่ยวของมาใช

ในการประกอบการศึกษางานวิจัย ดังน้ี 

 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรง 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับปจจัยทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 4. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเยาวชน 

 5. ขอมูลทั่วไปจังหวัดชลบุรี 

 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 7. กรอบแนวคิดคิดในการวิจัย 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมความรุนแรง 

 การกระทําความรุนแรงเปนพฤติกรรมของบุคคลที่เกิดจากการไดรับความกดดันทาง

สังคมสภาพแวดลอมทางกายภาพสงผลตอการจัดการกับอารมณของบุคคล การกระทําความรุนแรง

น้ัน มีทั้งบุคคลเปนผูกระทําและเปนผูถูกกระทํา ในสวนของการถูกกระทําความรุนแรงน้ันเปนสวน

ใหญเปนปจจัยที่เกิดจากบุคคลอ่ืนมากระทํากับตนเอง และการปองกันไปใหถกูกระทําตองปองกัน

ที่ตนเองกอนการปองกันที่ดีที่สุดก็คือ การปฏิบติัตนใหต้ังอยูบนพื้นฐานของคุณงามความดีการใช

ความรุนแรงในการแกไขปญหาก็เปนปจจัยหน่ึงที่สงผลกระทบตอวิถีชีวิตของบุคคลอยาง

กวางขวาง จึงไดมผีูใหความหมายของการกระทําความรุนแรงไวดังน้ี 

 องคการอนามัยโลก (2550) ใหความหมายวา การใชกําลังหรืออํานาจทางกายอยางจงใจ 

เพื่อขมขูคุกคาม ตอตาน ตนเอง หรือผูอ่ืน หรือกลุม หรือชุมชน ซึ่งกอใหเกิดผลที่ทําใหเกิดการ

บาดเจ็บการตาย ทํารายจิตใจ การกีดกันและขัดขวางการพัฒนาการสํานักงานคณะกรรมการสงเสริม

และประสานงานสตรีแหงชาติ ใหความหมายวาการกระทําใด  ๆ  ที่เปนการลวงละเมิดสิทธิสวน

บุคคล ทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ โดยการบังคับขูเข็ญทุบตี คุกคาม กีดกันเสรีภาพทั้งในสาธารณะ

และในการดําเนินชีวิต ซึ่งเปนผลหรืออาจเปนผลทําใหเกิดความทกุขทรมานทั้งทางรายกายและ

จิตใจแกผูถูกกระทํา 
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 กฤตยา อาชวนิจกุล (2555) ใหความหมายวา การใชวาจา หรือกําลังทางรางกายหรืออาวุธ 

ในการทํารายผูอ่ืน และเปนการกระทําที่ออกนอกรีดนอกรอยของวิถีปฏิบัติทั่วไป 

 อุมาพร ตรังคสมบัติ (2554)ใหความหมายวา การกระทําที่มีหรือสอวามีเจตนาที่จะทําให 

บุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ การบาดเจ็บน้ีอาจเน่ืองมาจากการทํารายรางกาย หรือทางเพศ และบาดแผล 

มีต้ังแตนอยไปจนรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต 

 จากการศึกษาความหมายของการกระทํารุนแรงพอสรุปไดวา การกระทํารุนแรง หมายถึง 

การกระทําที่เปนการลวงละเมิดสิทธิสวนบุคคล ทั้งทางรางกายวาจาและจิตใจ ตอตนเอง ผูอ่ืน กลุม 

คน หรือชุมชน อยางจงใจ โดยการบงัคับ ขูเข็ญ ทําราย ทุบตี คุกคาม กีดกันเสรีภาพ ทั้งในที่

สาธารณะและในการดําเนินชีวิตสวนตัว ซึ่งเปนผลหรืออาจเปนผลใหเกิดการบาดเจ็บ 

การตาย ความทุกขทรมาน ทั้งทางรางกาย และจิตใจแกผูถูกกระทํา 

 ลักษณะของพฤติกรรมความรุนแรง 

 คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชน และผูสูงอายุ วุฒิสภา (2550) สามารถแบงลักษณะ 

พฤติกรรมความรุนแรง ดังน้ี คือ 

 1. พฤติกรรมความรุนแรงตอรางกาย หมายถึง การใชกําลัง และหรืออุปกรณใด  ๆ  เปน

อาวุธ มีผลทําใหผูถูกกระทําไดรับบาดเจ็บตอรางกายเล็กนอย บาดเจ็บสาหัส ทั้งที่มีรองรอย และไม 

มี หรือถึงแกชีวิต เชน การตบ ตี เตะ ตอย บีบคอ ผลัก ขวางปา ทิ่มแทง การลามโซกักขัง การ 

จ้ีดวยบุหร่ีหรือของรอน การกรอกดวยยาพิษ เปนตน 

 2. พฤติกรรมความรุนแรงตอจิตใจ หมายถึง การกระทําหรือละเวนการกระทําใด  ๆ  ที่ 

มีผลทําใหผูถูกกระทําหรือผูรับผลเสียใจ ปวดราว กระทบกระเทอืนใจ หวาดกลัว หวาดระแวง 

กังวลไมสบายใจ ขาดความเชื่อมั่นและนับถือตนเอง และหรือเสียสิทธิและเสรีภาพ เชนการพูดจา

หยาบคาย ตวาด ตะคอก ดูถูก ดาทอ เหยียดหยาม การมึนตึงไมพูดจาดวยการปลอยปละละเลย 

ทอดทิ้ง ปฏิเสธสิทธิที่ควรได จํากัดเสรีภาพและความเปนอิสระในการเลือก เปนตน 

 บุศรินทร คลองพยาบาล (2555)ไดแบงลักษณะพฤติกรรมความรุนแรงไว ดังน้ี 

 1. การกระทํารุนแรงทางรางกาย อันไดแก การที่ผูกระทํารุนแรงกระทําตอบุคคลอ่ืนโดย

ใชกาํลังทํารายรางกายบุคคลอ่ืน ต้ังแตระดับเล็กนอยจนถึงระดับรุนแรง เชน การผลัก ตบ ตีตอย  

ทุบ เตะ กระทืบ กระชาก บีบคือ การกักขังลามโซ การขวางปาสิ่งของใสจนถึงการทํารายรางกาย

ชนิดบาดเจ็บสาหัส ดวยอาวุธหรือของมีคมตาง  ๆ  

 2. การกระทําความรุนแรงทางจิตใจ อันไดแก การที่ผูกระทํารุนแรงกระทําตอบุคคลอ่ืน

โดยการแสดงดวยวาจา ทาที และการกระทํา เชน การพูดจาดูถูก การพูดประชดประชัน ดาวาดวยคํา
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หยาบคาย ตะคอก ตวาด เปรียบเทียบเปนสัตว ประณามวาชั่วชา การพูดขมขู การทําทาทีโกรธ การ

ทําใหขายหนา การแสดงทาทีเฉยเมย 

 พุฒิเดช บุญกระพือ (2557) ไดแบงลักษณะพฤติกรรมความรุนแรงไว ดังน้ี 

 1. พฤติกรรมความรุนแรงที่แสดงออกทางกาย หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงทีก่ระทํา

กับเยาวชนทางรางกาย เชนการใชเทาเตะหรือถีบ การใชกําปนตอย การใชฝามือตบ ตี หรือกระชาก 

การใชอาวุธหรือสิ่งของทํารายรางกายเปนเหตุใหผูอ่ืนไดรับบาดเจ็บ การยกพวกตีกัน และการแขง

รถในทางสาธารณะ  

 2. พฤติกรรมความรุนแรงที่แสดงออกทางใจ หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงทีก่ระทํา

กับเยาวชนทางทางใจ เชน การพูดจาเยาะเยยการพูดจาดูหมิ่น การใชคําพูดที่มีลักษณะมุงรายใหคน

อ่ืนไดรับผลกระทบบอบช้ําทางดานจิตใจ การใชคําพูดขมขู คุกคามใหคนอ่ืนรูสึกหวาดกลัวและ

รูสึกไมปลอดภัย  

 จากการศึกษาสรุปไดวา ลักษณะของการกระทําความรุนแรงน้ันมีต้ังแต การกระทํา

รุนแรงทางกาย การกระทํารุนแรงตอจิตใจ การกระทํารุนแรงทางเพศ การกระทํารุนแรงทางสังคม 

และการกระทําความรุนแรงทางเศรษฐกิจ ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี เปนพฤติกรรมที่เยาวชนไดกระตอ 

พอแม ครูอาจารย เพื่อน สังคม และพระพุทธศาสนา โดยการแสดงอาการตาง ๆ  เชน การด่ืมสุรา 

การเลนการพนัน การเลนอินเตอรเน็ต การเที่ยวกลางคืน การหนีพอแมไปเที่ยว การอยากรูอยากลอง 

การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร การใชยาเสพติด การสูบบุหร่ี ขาดการควบคุมตนเอง การทําราย 

รางกาย การพกพาอาวุธ ทําลายสิ่งของสาธารณะ การมีพฤติกรรมความกาวราว การใชกําลัง 

ประทุษราย บังคับ ขูเข็ญ คุกคาม ทําอันตราย หรือ รบกวนกอความรําคาญตอรางกายและจิตใจของ 

ตนเองและผูอ่ืน ซึ่งรูปแบบการกระทํารุนแรงของแตละลักษณะน้ันมีความแตกตางกันออกไป 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเกิดพฤติกรรมความรุนแรง 

 พุฒิเดช บุญกระพือ (2557) ไดกลาวถึงทฤษฎีทางสังคมวิทยา จิตวิทยาที่เปน 

ปจจัยเกี่ยวของกับสื่อบุคคล สถานการณ อํานาจในครอบครัวที่สงผลตอความรุนแรง พอสรุปได

ดังน้ี 

 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social learning theories) 

 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเสนอแนวคิดที่วาพฤติกรรมความรุนแรงมีที่มาจาก

กระบวนการเรียนรู การขัดเกลาของสังคม (Socialization) เด็กที่มีประสบการณความรุนแรงทีบ่าน 

ทั้งการมีประสบการณโดยตรงจากการถูกทารุณ หรือการเห็นความรุนแรงจากพอแม มักมีแนวโนม

ของการเปนผูกระทําความรุนแรงหรือตกเปนเหยื่อของความรุนแรงจากบุคคลอ่ืนเมื่อโตขึ้น เหตุ

เพราะครอบครัวเปนสถาบันทางสงัคมที่ซึ่งบุคคลเรียนรูการแสดงบทบาทของความสัมพันธ
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ระหวางหญิงชายและบทบาทของพอแมลูก เปนสถาบันทางสงัคมแรกที่บุคคลจะเรียนรูวิธีการ

จัดการกับความเครียดวิกฤติการณตาง  ๆ  รวมทั้งในหลายกรณีก็เปนแหลงบมเพาะการยอมรับความ

รุนแรง หรือการมีแนวคดิใชความรุนแรงในการแกไขปญหา 

 ทฤษฎีน้ีใหแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูและประสบการณความรุนแรงในครอบครัวเปน

เคร่ืองบมเพาะความรุนแรงระดับหน่ึง 

 ทฤษฎีสถานการณทางสังคม (Social situation/stress and coping theory) 

 ทฤษฎีน้ีพยายามอธิบายวาทําไมจึงเกิดความรุนแรงขึ้นในสถานการณหน่ึงและไมเกิดใน

อีกสถานการณหน่ึง ความรุนแรงจะเกิดขึ้นไดในสองปจจัย ประการแรกเกิดจากสถานการณ

ความเครียดและประการที่สอง การขาดแคลนทรัพยากรที่จะเปนประโยชนตอการปรับตัวเมื่อเกิด

ความเครียดหรือในทางกลับกันหมายรวมถึงคานิยมของการใชหรือยอมรับความรุนแรงเพื่อขจัด

ความเครียดทฤษฎน้ีีเชื่อวาจิตใจที่เครียดและการขาดแคลนทรัพยากรกอใหเกิดความรุนแรงได 

 ทฤษฎีอํานาจ (Resource theory) 

 ทฤษฎีน้ีเชื่อวา ทุกระบบสังคมรวมทั้งครอบครัวใชอํานาจในการบังคับควบคุม สังคม 

หรือบุคคลมีอํานาจมากเทาใด ก็มักจะใชกําลังในการบังคับควบคุมผูอ่ืนมากเทาน้ัน อยางไรก็ตาม 

บุคคลอาจใชกําลังในการแสดงอํานาจดวยเชนกัน ดังน้ัน สามีที่ตองการอยูเหนือผูอ่ืนในครอบครัว 

แตมีการศึกษานอยกวา มีตําแหนงหนาที่หรือรายไดที่ตํ่ากวาภรรยารวมทัง้ขาดแคลนทักษะการม ี

ปฏิสัมพันธระหวางบุคคล อาจใชความรุนแรงเปนเคร่ืองมือในการบังคับควบคุมเพื่อใหมีอํานาจ

เหนือผูอ่ืนในครอบครัว ในขณะเดียวกันสมาชิกในครอบครัวหรือภรรยา ที่มีแหลงสนับสนุนทาง

สังคม หรืออํานาจนอยกวาอาจใชความรุนแรงเปนเคร่ืองมือในการตอบโต หรือปองกันตัวเอง เปน

ตนทฤษฎีน้ีเชื่อวาความมีอํานาจของสามีซึ่งมีภรรยาทีม่กีารศึกษาหรือรายไดนอยกวา อาจใช 

อํานาจหรือความรุนแรงได 

 ทฤษฎีแลกเปลี่ยน (Exchange theory) 

 ทฤษฎน้ีียอมรับวาความรุนแรงถูกกําหนดจากการประเมินผลไดผลเสียจากการกระทํา 

ความรุนแรงพฤติกรรมความรุนแรงจะเกิดขึ้นเมื่อเห็นวาการกระทําน้ันมีผลไดมากกวาผลเสียดวย 

เงื่อนไขที่ธรรมชาติครอบครัวเปนเร่ืองสวนบุคคลหรือการที่องคกรทางสังคมอ่ืน ๆ เขามาเกีย่วของ 

นอยรวมทั้งสังคมใหการยอมรับอํานาจการบังคับและเห็นชอบตอการใชความรุนแรง 

 ทฤษฎน้ีียอมรับวาครอบครัวเปนเร่ืองสวนบุคคลผลไดผลเสียของความรุนแรงใน

ครอบครัวสังคมใหเปนไปตามธรรมชาติของแตละครอบครัว 

 ทฤษฎีสตรีนิยม (Feminist theory) 

 ทฤษฎีสตรีนิยมเสนอวา ความรุนแรงเปนรูปแบบหน่ึงของปรากฏการณของสังคมที่ชาย 
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เปนใหญ ใจกลางของแนวคิดทฤษฎีน้ีเสนอวา โครงสรางทางสังคมเศรษฐกิจเอ้ือประโยชนใหชายม ี

อํานาจเหนือผูหญิง และดวยแนวคิดและโครงสรางทางสังคมเชนน้ีเอ้ือประโยชนตอการที่จะยอมรับ 

และใชความรุนแรงเปนเคร่ืองมือหน่ึงในการแสดงสถานะสังคมที่ชายเปนใหญ ความรุนแรง

ระหวางคูรักของเยาวชน เปนปรากฏการณที่สําคัญที่สามารถอธิบายโดยใชแนวคิดน้ีได 

ทฤษฎีน้ีเชื่อวาผูชายเปนใหญกวาผูหญิง ดังน้ันเยาวชนชายจึงมักใชอํานาจกับคูรัก 

 ทฤษฎีการควบคุม (Control theory) 

 ทฤษฎีน้ีกลาววา การกระทําความรุนแรงของเยาวชนน้ัน เปนผลมาจากตัวเชื่อม 

ระหวางเยาวชนและสังคมออนตัวลงไป หรือแตกหักไป เยาวชนหากมีความผูกพันตอสังคมหรือ

ผูกพันตอสถาบันของสังคมมากเพียงใดกจ็ะสามารถระงับยบัยั้งการกระทําผิดไดมากหรือไมกระทํา

ผิดเทาน้ันทั้งน้ีเชื่อวา พฤติกรรมการกระทําความรุนแรงน้ัน เปนผลของปฏิสัมพันธทางครอบครัว 

(FamilyInteraction) คือถาเยาวชนขาดการสนับสนุนจากครอบครัวเด็กมีแนวโนมไปสูความเปน

ปฎิปกษตอกฎหมาย (Law stake in conformity) จะนําไปสูการกระทําผิดกฎหมาย 

 การคบหาสมาคมกับผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 ทฤษฎน้ีีเชื่อวาสังคมกับชุมชนมีความสําคัญตอเยาวชน หากบุคคลดังกลาวไม 

ผูกพันกับสังคมหรือชุมชน พฤติกรรมก็จะเปลี่ยนไป 

 แนวคิดทางวัฒนธรรม เชื่อวา คานิยม ความเชื่อและบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมรวมทั้ง

ตัวตนและอัตลักษณของบุคคล และความเชือ่ในความสามารถสวนบุคคลในการดํารงชีวิต ปรับตัว 

หรือมีความพึงพอใจในตนเอง จะสงผลตอการเกิดหรือเปนปจจัยปองกันความรุนแรงของเยาวชน

ไดในอีกดานหน่ึงวัฒนธรรมของกลุมสังคมก็อาจเปนปจจัยเหน่ียวนําการเกิดพฤติกรรมความ

รุนแรงไดทฤษฎีวัฒนธรรมของแกงคเยาวชน ไดเนนถึงการปรับตัวของกลุมเยาวชนตอความกดดัน

ทางสังคม จนเกดิแนวคิดการปฏิบัติของกลุมเฉพาะของตนขึน้มา 

 แนวคิดน้ีเชื่อวาวัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยมที่มีตอบุคคลมีผลตอการปองกันความ 

รุนแรงของเยาวชนได แตความคิดเฉพาะกลุม เชน เยาวชนที่เปนกลุมที่ไดรับความกดดันจากสังคม 

ก็อาจสงผลกอใหเกิดพฤติกรรมความรุนแรงได 

 แนวคิดนิเวศวิทยา (Ecological perspective) 

 แนวคิดน้ีเชื่อวาความรุนแรงเกิดจากปฏิสัมพันธของปจจัยระดับบุคคล ระดับสังคม

จิตวิทยาและระดับสังคมวัฒนธรรม ยกตัวอยางเชน เด็กที่กระทําความรุนแรง เกิดจากบทบาท

ความสัมพันธของพอ แม ลูก รวมทั้งความสัมพันธของครอบครัวตอเพื่อนบาน หรือชุมชนไม

เหมาะสม การทารุณหรือการกระทําความรุนแรง จะมีแนวโนมเกิดขึ้นมาก หากครอบครัวออนแอ 
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ขาดความสัมพันธที่ดีระบบสังคมไมสนับสนุนพฤติกรรมเชิงบวกกับเด็ก แตในทางตรงกันขาม

เบียดขับใหเด็กกลุมน้ีแสดงอัตลักษณของพฤติกรรมความรุนแรงออกมา 

 แนวคิดน้ีเชื่อวาความสัมพันธในครอบครัว ชุมชน เพื่อนบาน มีความสําคัญตอเด็กและ 

เยาวชน หากระบบสังคมละเลย เยาวชนกลุมน้ีจะแสดงพฤติกรรมตามที่ตนเองชอบ 

 แนวคิดความรุนแรงเชิงโครงสราง (Structural violence) 

 แนวคิดน้ีแบงความรุนแรงออกเปน 3 ระดับ ซึ่งไดแก ความรุนแรงทางตรงชั้นบุคคล 

(Direct/Personal violence) ความรุนแรงเชิงโครงสราง (Structural violence) และความรุนแรง 

เชิงวัฒนธรรม (Cultural violence) โดยชี้ใหเห็นวา ความรุนแรงที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของเรา 

น้ันมิอาจแยกสวน โดยพิจารณาแตภาพเชิงปรากฏการณที่เห็น และมุงแกไขปญหาเปนปจเจก ทั้งน้ี 

ความรุนแรงที่เห็นรับรูไดดังกลาวเรียกวาเปน “ความรุนแรงทางตรง” (Direct violence) เปน 

ปรากฏการณที่เห็นไดชัดเจน ดวยตาเปลา และรับรูได เพราะมีรองรอยปรากฏใหเห็นบนรางกาย

ของมนุษย ในรูปของบาดแผล การสูญเสียชีวิต รวมทั้งความเสียหายตอวัตถุและทรัพยสินของผูคน 

การทาํทารุณกรรมและการทํารายรางกายดวยวิธีการตาง  ๆ  หรือการฆาฟนกันของผูคน ซึ่งเปน

ความรุนแรงที่เห็นไดงาย ชัดเจน แตความรุนแรงอีกรูปแบบคือ ความรุนแรงเชิงโครงสราง 

(Structural violence)ซึ่งหมายถึงโครงสรางที่ทําใหเกิดความไดเปรียบเสียเปรียบระหวางคนใน

สถานภาพหน่ึงกับคนในอีกสถานภาพหน่ึง ผูที่มีอํานาจมากกวาเอารัดเอาเปรียบผูที่มีอํานาจนอย

กวาในกระบวนการปฏิสัมพันธและแลกเปลี่ยนระหวางกัน โครงสรางสังคมน้ีมุงเพื่อรักษา

สถานภาพของฝายที่ไดเปรียบเชิงอํานาจใหคงความไดเปรียบน้ันไว และสุดทาย คือความรุนแรงเชิง

วัฒนธรรม (Cultural violence) เปนการขยายปริมณฑล การพิจารณาเร่ืองความรุนแรงใหลึกซึ้ง

ออกไปจากการมองเห็นความรุนแรงทีเ่ปนเพียงการมุงไปที่การกระทํา หรือการใชความรุนแรงของ

มนุษยตอมนุษยดวยกันเอง โดยมีผูกระทําที่ชัดเจนทั้งบุคคล และโครงสรางไปสูความรุนแรงเชิง

สัญลักษณซึ่งครอบคลุมปริมณฑลที่ใชในการดํารงชีวิต (เชน ศาสนา อุดมการณ ภาษา ศิลปะ  

เปนตน) หรือเปนระบบความเชื่อที่ยอมรับความรุนแรงที่ทําหนาที่ใหการสนับสนุนรองรับความ

รุนแรงทั้งทางตรงและเชิงโครงสราง โดยทําใหคนรูสึกวาความรุนแรงเปนสิ่งที่ถูกตอง หรือยอมรับ

ได หรืออยางนอยก็ไมใชเร่ืองผิดรายแรงอะไร กลาวใหชัดคือ การศึกษาเร่ืองความรุนแรงน้ันมีสอง

มิติคือ มิติเร่ืองการใชความรุนแรง คือรูปแบบความรุนแรง การเห็นผูกระทําและผูถูกกระทําความ

รุนแรง และ มิติเร่ืองกระบวนการใหความชอบธรรมกับการใชความรุนแรง ซึ่งเปนการพิจารณา

รูปแบบวิธกีารที่ความรุนแรงถูกทําใหกลายเปนเร่ืองชอบธรรมและเปนที่ยอมรับในสังคมโดยรวม

ไดอยางไร 

 แนวคิดน้ียอมรับวาความรุนแรงเกิดขึ้นไดทางตรงเพราะเห็นดวยตนเองประสมกับ 
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โครงสรางที่ผูมีอํานาจกวาเอาเปรียบจนกลายเปนความรุนแรงเชิงวัฒนธรรม ไมวาจะเปนดาน

ศาสนาอุดมการณ ภาษา ฯลฯ 

 จากแนวคิดและทฤษฎีดังกลาวขางตน จะเห็นไดวามีการขยายจากแนวคิดเชิงปจจัยเด่ียว 

เชน ผูกระทําความรุนแรงเปนเพราะมีความผิดปกติทางจิตหรือบุคลิกภาพ ขาดการควบคุมตนเอง 

หรือสืบเน่ืองจากการด่ืมสุรา ไปสูทฤษฎีที่อธิบายดวยเงื่อนไขปจจัยที่ซับซอนมากขึ้น 

(Multidimensional approach) เกี่ยวพันกันและกันทุกระดับทั้งปจจัยสวนบุคคล ครอบครัว 

สถานการณ และสังคมวัฒนธรรม รากเหงาของความรุนแรงเชิงโครงสรางในวัฒนธรรมชายเปน

ใหญและวัฒนธรรมทางเพศที่แสดงถึงการอยูเหนือผูหญิง เปนปจจัยที่จะกอใหเกิดแนวโนมความ

รุนแรงตอเพศตรงขาม ในขณะเดียวกันลักษณะความเปนปจเจกของครอบครัวที่ตางคนตางอยู ทํา

ใหบทบาทของเครือญาติ ชุมชน หรือเครือขายทางสังคมที่จะเขามามีสวนรวมดูแลปกปองความ

รุนแรงนอยลงซ้ํารายยังสงผลใหความรุนแรงน้ันเกิดซ้ําแลวซ้ําอีก เงื่อนไขทางสงัคม เชน อัตราการ

วางงาน อัตราอาชญากรรมสูง มีแหลงอบายมุข การขายสุราพรํ่าเพร่ือ การแพรระบาดของยาเสพติด 

สื่อลามกรวมทั้งยังมีสถานการณที่เปนปจจัยเรงในระดับบุคคลอีกเชนเดียวกัน เชน ความเครียด 

ความยากจนการด่ืมสรุา แรงสนับสนุนจากกลุมเพื่อน หนุนนําทําใหผูกระทําความแรงได

เชนเดียวกันรวมทั้งปจจัยสวนบุคคล เชนการมีประสบการณเห็นหรือถูกกระทําความรุนแรงใน

ครอบครัวทศันคติที่ยอมรับการกระทําความรุนแรงในการแกไขปญหาความขัดแยง เปนตน 

 

แนวคิดเก่ียวกับปจจัยสวนบุคคลที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 วรางคณา ธรรมะ (2559) กลาววา ปจจัยในระดับบุคคล ถือเปนปจจัยที่กอใหเกิดปญหา

ความรุนแรงในเยาวชน โดย เพศ อายุ และบุคลิกภาพของผูกระทําความรุนแรงหรือผูที่ไดรับความ

รุนแรง แนวคิดน้ีรวมความถึงแนวคิดวาดวยบุคลิกภาพที่เบี่ยงเบน ความเจ็บปวยทางจิต การใชสาร

เสพติด การด่ืมแอลกอฮอล และกระบวนการในระดับบุคคลที่สงผลตอพฤติกรรม 

ความรุนแรง 

 ลักขณา  สริวัฒน (2555) กลาววา ปจจัยสวนบุคคลถือเปนสาเหตุหน่ึงที่จะกระตุนให

บุคคลมีพฤติกรรมการใชความรุนแรงโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ประกอบดวยปจจัย ดังน้ี 

 1. ปจจัยดานเพศ จากรายงานของ อุษาวดี โคตรคําภา (2555) รายงานผลการศึกษาจะ

พบวา เพศชายเปนเพศที่มีแนวโนมในการใชความรุนแรงมากกวาเพศหญิง เน่ืองจากมีสรีระที่

เอ้ืออํานวยในการใชความรุนแรงมากกวา 

 2. ปจจัยดานอายุ เยาวชนที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป มีลักษณะทางรางกายที่เจริญเติบโต

เต็มที ่ลักษณะทางอารมณ ตองการความอิสระมากขึ้นจึงมักขัดแยงกับบิดา มารดาอยูเสมอทําใหเกิด
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ชองวางระหวางวัย มีการแสดงออกที่กาวราว เปนการเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กสูวัยผูใหญ ทําตาม

กลุมเพื่อน ซึ่งจะนําไปสูการมีพฤติกรรมการใชความรุนแรง (ศรีเรือน แกวกังวาน, 2549) 

 2. ปจจัยดานระดับการศึกษา จากรายงานการศึกษาของอุษาวดี โคตรคําภา (2555) 

รายงานวา  ระดับการศึกษามีความสมัพันธกับพฤติกรรมการใชความรุนแรงของวัยรุน โดยวัยรุนที่

มีระดับการศึกษาในชวงมัธยมจะมีแนวโนมใชความรุนแรงมากกวาวัยรุนที่มีระดับการศึกษาในขั้น

มหาวิทยาลัยหรือขั้นประถมศึกษา เน่ืองจากชวงวัยรุนที่ศึกษาระดับมัธยม จะเปนชวงที่มีอารมณ

รอน และมีความตองการการยอมรับจากเพื่อนสูง เมื่อเพื่อนหรือสังคมมีการใชความรุนแรง จะ

สงผลใหวัยรุนมีแนวโนมใชความรุนแรงตาม 

 4. ปจจัยดานสถานภาพครอบครัว ที่เปนครอบครัวเด่ียวอยูกันตามลําพังแยกจากคนอ่ืน

และมีการควบคุมโดยสังคมนอย หรือไมมีใครมายุงกับครอบครัวเลย ลักษณะแบบน้ีจะเกิดความ

รุนแรงไดมากกวา โดยเฉพาะอยางยิ่งครอบครัวที่กอต้ังขึ้นโดยปราศจากความพรอม สอดคลองกับ

รายงานการศึกษาของศรัญญา อิชิดะ (2555) ที่วา พฤติกรรมความรุนแรงของวัยรุนเกิดจากการมี

ครอบครัวที่ไมสมบูรณ ครอบครัวหยาราง บิดาหรือมารดาเสียชีวิต นักเรียนขาดการดูแลและเอาใจ

ใสจากผูปกครอง บรรยากาศในบานไมนาอยูอาศัยมีการทะเลาะเบาะแวงกันระหวางสมาชิกใน

ครอบครัว 

  องคการอนามัยโลก (2550) กลาววา ความรุนแรง เปนปรากฏการณที่มีความซอนเปน 

อยางมาก และมีรากฐานมาจากองคประกอบหลายอยางรวมกัน เชน ชีววิทยา สังคม วัฒนธรรม 

เศรษฐกิจ การเมือง ซึ่งหน่ึงในสาเหตุของความรุนแรง เกิดจากปจจัยสวนบุคคล คือ ปจจัยสวนตัว 

เปนปจจัยที่มีผลกับพฤติกรรมสวนบุคคล ที่จะกระทําความรุนแรงหรือตกเปนเหยื่อของความ

รุนแรง ไดแก 

  1. ความผิดปกติทางจิตและบุคลิกภาพ 

   1.1  มีปญหาทางจิตผูมีอาการทางจิตที่มีอารมณกาวราวรวมดวยจะควบคุมตนเอง

ไมไดเมื่อโกรธ 

  1.2 สมองพิการ ทําใหเกิดอารมณกาวราว และควบคุมตนเองไมได 

  1.3 บุคลิกภาพกาวราว ผูมีบุคลิกภาพกาวราวและขาดการควบคุมตนเองจะกระทํา

รุนแรงเมื่อโกรธ ผิดหวังรุนแรง หรือสิ้นหวังสิ้นหนทาง 

  1.4 การใชสารเสพติด ผูใชสารเสพติด รวมทั้งสุรา ความรูสึกตัวจะลดลงสูญเสีย การ

ตัดสินใจ การยับยั้งลดลง ควบคุมตัวเองไมไดจึงกระทํารุนแรงไดมาก 

  1.5 มีปญหาการเบี่ยงเบนทางเพศ นําไปสูการละเมิดและกระทําผิดทางเพศไดมากขึ้น 
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 2. การมีประสบการณความรุนแรง พฤติกรรมความรุนแรงเปนปรากฏการณ 

ที่ถูกเรียนรู ความรุนแรงเปนผลผลิตของสถานการณเรียนรูที่ประสบผลสําเร็จ โดยบุคคลไดรับ 

ประสบการณความรุนแรง 2 ทาง คือ  

  2.1 การสังเกตคือการที่บุคคลไดพบเห็นเหตุการณความรุนแรงหรือรับรูเร่ืองราว

ขาวสารเกี่ยวกับความรุนแรง    

  2.2 การมีสวนรวม คือ การที่บุคคลไดเขารวมในเหตุการณความรุนแรงในฐานะ

ผูกระทําความรุนแรงหรือเปนผูถูกกระทําความรุนแรงจากประสบการณทั้งสองหรือประสบการณ

อยางใดอยางหน่ึงทําใหบุคคลเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับความรุนแรงโดยการเลียนแบบคือการที่บุคคล

กระทําเมื่อเห็นการกระทําของผูอ่ืนซึ่งการเลียนแบบน้ีเปนสวนหน่ึงของการเกิดพฤติกรรมความ

รุนแรง 

  3. การศึกษา ทักษะชีวิตในการสื่อสารและการรับฟงทําใหบุคคลไมสามารถสรางความ

เขาใจและความสัมพันธอันดีกับผูอ่ืน ไดหรือขาดประสบการณการเรียนรูทักษะการปรับตัว เมื่อ

ผิดหวังเมื่อเผชิญภาวะวิกฤตหรือเมื่อเกิดความขัดแยงจะทําใหบุคคลกระทํารุนแรงไดมากกวาคนอ่ืน

ที่ปรับตัวได 

  4. รายไดตํ่า ทําใหไมมีสิ่งอํานวยความสะดวกและแออัด 

  5. สถานภาพครอบครัว มีลักษณะของครอบครัวเด่ียวหรือโดดเด่ียวเมื่อเกิดความขัดแยง

ในครอบครัวจะขาดบุคคลที่คอยใหความชวยเหลือหรือไกลเกลี่ยหรือครอบครัวที่มีภาวะเศรษฐกิจ

ยากจนขาดแคลนมีหน้ีสินครอบครัว แกปญหาดวยการใชความรุนแรง รูสึกและยอมรับวาความ

รุนแรงเปนเร่ืองปกติเชนการลงโทษดวยการตีการใชวาจาหยาบคายขูตะคอกกันเสมอฯลฯและการที่

ครอบครัวมีความขัดแยงสงู 

  6. เพื่อน มีบทบาทเปนอยางมากในพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชนเพราะวัยน้ีเปนวัยที่

ตองการการยอมรับในหมูพวก 

  7. คนใกลชิดบุคคล มีแนวโนมที่จะเลียนแบบพฤติกรรมของคนที่อยูใกลชิด เชนคน

ใกลชิดมีความเคยชินและนิยมการใชความรุนแรงหรือการด่ืมแอลกอฮอลหรือสิ่งเสพติดซึ่งจะ

นําไปสูพฤติกรรมความรุนแรง 

  จากการศึกษาสรุปไดวา พฤติกรรมความรุนแรงที่เกิดจากปจจัยสวนบุคคลที่กระตุนให

บุคคลแสดงพฤติกรรมที่เปนการตอตานคานิยมที่ดีของสังคม  
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แนวคิดเก่ียวกับปจจัยทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 ศรัญญา อิชิดะ (2553) รายงาน ผลการศึกษาถึงปจจัยทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชน ประกอบดวย 1. อิทธิพลของกลุมเพื่อน 2. อิทธิพลของสื่อ และ 3. อิทธิพล

จากสิ่งเสพติด 

 1. อิทธิพลของกลุมเพื่อน 

 ศรีเรือน แกวกังวาล (2549) เด็กใหความสําคัญกับเพื่อนรวมวัยมากกวาในระยะวัยเด็ก

ตอนกลาง เด็กจับกลุมกันไดนานแนนแฟน และผูกพันกับเพื่อนในกลุมมากขึน้ กลุมของเด็กไมมี

เฉพาะเพื่อนเพศเดียวกันเทาน้ัน แตมีเพื่อนตางเพศเขามาสมทบดวย เด็กที่สามารถเขากลุมไดและมี

กลุมในระยะวัยเด็กตอนกลางจะเขากับกลุมและมีชีวิตทางสังคมที่สนุกสนานไดดีกวาเด็กทีไ่มมี

พัฒนาการดังกลาวในชวงวัยที่ผานมา เด็กเร่ิมลดความเอาใจใสกับบุคคลตางวัยไมวาเปนผูใหญหรือ

เด็กกวา ระยะน้ีจึงเร่ิมตนชีวิตกลุมที่แทจริง (Gang age) การเปลี่ยนแปลงทางกายอยางรวดเร็วและ

มากมายเปนแรงกระตุนใหเด็กรวมกลุม เพราะสามารถรวมสุขรวมทุกขแกไขและเขาใจปญหาของ

กันและกันดีกวาคนตางวัยซึง่มีความคับของใจตางกัน กลุมยังสนองความตองการทางสังคมดาน 

ตาง ๆ  ซึ่งเด็กตองการมากในระยะน้ี เชน การเปนบุคคลสําคัญการตอตานผูมีอํานาจ การหนีสภาพ

นาเบื่อของบาน ฯลฯ จึงกลาวไดวากลุมมีความสําคัญตอชีวิตจิตใจและอนาคตของเด็กอยางมาก

ที่สุด ครอบครัวเร่ิมมีอิทธิพลนอยลง ฉะน้ันลักษณะชั่วดีของกลุมจึงเปนเคร่ืองชี้ชะตาชีวิตของเด็ก

ในระยะวัยรุนและระยะวัยผูใหญ การคบเพื่อนรวมวัยเปนพฤติกรรมสังคมที่สําคัญยิ่งตอจิตใจของ

เด็กวัยรุน แตการคบเพื่อนก็ยอมมีทั้งคุณและโทษ เพื่อนอาจเปนผูประคับประคองจิตใจของวัยรุน

ในยามทุกขรอน ชี้แนะสิ่งมีประโยชน เพื่อนทําใหวัยรุนรูสึกวาตางคนตางเปนเจาของชีวิตของกัน

และกัน เพื่อนก็อาจชักนําวัยรุนไปในทางเสือ่มถอย ผูเปนอาชญากรวัยรุนมากมายในแทบทุก

ประเทศน้ัน เมือ่คนหาสาเหตุก็มักจะพบวาปจจัยหน่ึงเกิดจากเพื่อนชักจูงประวัติเด็กวัยรุนตาม

สถานศึกษาทีเ่สียคนเสียเด็กไปโดยประการตาง ๆ  เชน เกเร ติดยาเสพติดน้ันลวนมีสาเหตุสําคัญ

จากการถูกเพื่อนชักจูง  

 จากขอมูลขางตนสรุปไดวา การคบเพื่อนของเด็กวัยรุนเปนไปตามความตองการที่จะเปน

สวนหน่ึงของกลุมและเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อน โดยการเขากลุมของวัยรุนแตละคนมีเหตุผลที่

แตกตางกันไป เชน วัยเดียวกัน เพศเดียวกัน มีทัศนคติคลาย ๆ กัน บางคนอยากหลบหนีความเบื่อ

หนายภายในบาน วัยรุนใหความสําคัญกับเพื่อนมากเพราะเพื่อนมีความเขาใจวัยรุนดวยกันมากกวา

วัยอ่ืน ๆ  แตบางคร้ังการคบเพื่อนของวัยรุนก็ถูกเพื่อนชักนําไปสูพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมตาง ๆ  

ได 
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 2. อิทธิพลของสื่อ  

 อิทธิพลของสื่อสื่อมีทั้งประโยชนและพิษภัย สื่อเปนแหลงใหความรูมากมาย แตใน

ขณะเดียวกัน สื่อก็แฝงไปดวยพิษภัย ทั้งภาพความรุนแรงจากขาวอาชญากรรม ภาพของละคร ที่มี

เน้ือหารุนแรงความรุนแรงที่เด็กอาจจดจําและนําไปเลียนแบบได สงผลตอพฤติกรรมรุนแรง 

ศรีเรือน แกวกังวาน (2549) กลาววา ปญหาของวัยรุนสวนหน่ึงน้ันมีอิทธิพลมาจากสือ่สารมวลชน 

ภาพยนตร โทรทัศน วีดีโอ มีบทบาทตอความคิด ทัศนคติของเด็ก ภาพความรุนแรงความสัมพันธ

ทางเพศ มีอิทธิพลตอสิ่งที่เด็กเชื่อถือ ยึดเอาเปนแบบอยาง เด็กไดเห็นภาพหวาดเสียวในขณะที่เด็ก

ยังอยูในวัยที่รับเร่ืองเหลาน้ันไมได หรือยังไมสามารถแยกแยะตรึกตรองไดวาสิง่ที่เห็นหรือไดยิน

น้ันมีขอดีขอเสียอยางไร นิตยสาร วารสารหนังสือ หรือ วีดีโอ สวนใหญมักเปนบุคคลทีดูมีความเกง

เกินจริง มีความสามารถในดานตาง ๆ ทุกดาน เด็กวัยรุนมีสภาพธรรมชาติที่สําคัญคือแสวงหา

ปรัชญาอุดมการณชีวิต เลียนแบบและนับถือบุคคลทีตนเองชื่นชอบ จึงยึดถือบุคคลเหลาน้ันเปน

แบบอยางซึง่เด็กอาจมีความสามารถไมเพียงพอ หรือบุคคลเหลาน้ันอาจเปนเพียงผูสรางคิดฝนขึ้น 

ไมมีบุคคลเชนน้ันในชีวิตจริง เมื่อเขาไมสามารถถีบตัวไปถึงเปาหมายทีนึ่กฝนวางไว จึงทําใหเกิด

ความสับสนจนอาจเปนวัยรุนทีตองใชกลไกปองกันตัวมากมาย เพอฝน หรือแสดงออกแปลก ๆ  

เพื่อใหตนไดเปน “พระเอก” “นางเอก” ตามที่ตนเรียนรูและเลียนแบบจากสื่อ ทั้งโดยรูตัวและไม

รูตัว ในบางกรณีกลายเปนเด็กเครงเครียด หรือประพฤติผิดทางเพศอยางใดอยางหน่ึง 

 นอกจากน้ียงยุทธ วงศภิรมณศานต (2547) กลาววาอิทธิพลของสื่อโทรทัศนที่มีผลตอ

พฤติกรรมเด็ก ปญหาครอบครัวโดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร สวนใหญพอแมไมมีเวลาใหลูก 

เน่ืองจากไมรูวิธีจัดการเวลา เมื่อตองทําภารกิจของตนจึงมักปลอยใหลูกอยูน่ิง ๆ หนาจอโทรทัศน

นอกจากน้ียังไมมีกิจกรรมสรางสรรค เน่ืองจากไมเห็นผลรายที่จะตามมา ดังน้ันจึงไมควรใหเด็กดู

ทีวีนานเกิน 1-2 ชั่วโมงตอวัน เพราะการดูทีวีมากจะทําใหเด็กมีสมาธิสั้น ไมรูจักการทํางานให

สําเร็จความคิดสรางสรรคลดลง มีปญหาเร่ืองสติปญญา เกิดปญหาความรุนแรงในดานการ

เลียนแบบความชินชาและความยับยัง้ชัง่ใจ  

 คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชนและผู สูงอาย ุวุฒิสภา (2550) กลาววา สาเหตุแหง

ความรุนแรงประการหน่ึงเกิดจากสื่อที่ผลิตในรูปแบบตาง ๆ  มีความสัมพันธกับพฤติกรรมกร

เรียนรูบุคคลอาจเรียนรู การกระทําความรุนแรงจากสือ่ในรูปแบบตาง ๆ  นาน ๆ  เขาจนกลายเปน

คานิยมหรือความชินชาที่รูสึกวาการกระทําน้ันเปนเร่ืองปกติธรรมดา ไมเปนความผิดแตอยางใด 

โดยสามารถถายทอดจากรุนหน่ึงสูคนอีกรุนหน่ึงได เชน ความรุนแรงจากสือ่ สิ่งพิมพ ภาพยนตร 

ทีวี วีดีโอ เปนตน 
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 จากขอมูลขางตนสรุปอิทธพิลของสือ่ตอความรุนแรงไดวา เด็กที่ไดรับชมภาพความ

รุนแรงจากสื่อไมวาจะเปน ภาพยนตร ละคร หรือภาพขาวความรุนแรง เด็กยังแยกแยะไมไดวาสิ่งที่

รับชมเปนสิ่งที่ควรทาํหรือไมควรทํา จึงเกิดการเลียนแบบจากสื่อ การไดรับชมภาพที่มีความรุนแรง

บอยคร้ังทําใหเด็กซึมซับเอาความรุนแรงน้ันไวกับตนเองสงผลตอการมีพฤติกรรมความรุนแรง 

 3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชนและผูสูงอาย ุวุฒิสภา (2550) รายงานวา พฤติกรรม

ของเยาวชนที่ไดผลกระทบจากการใชสิ่งเสพติด ไดแก ละทิ้งภาระหนาที่รับผิดชอบ การมี

พฤติกรรมทางเพศที่เสี่ยงสงู พฤติกรรมโกหกหลอกลวง ลักขโมย ตลอดจนพฤติกรรมกาวราว

รุนแรง ทั้งน้ียังพบวาผูใชสิ่งเสพติดมีพฤติกรรมรุนแรงทั้งเพศหญิงและเพศชาย โดยเพศชายกระทํา

รุนแรงรอยละ 53 เพศหญิง รอยละ 449 การศึกษาในรัฐลอสแองเจลิส ประเทศสหรัฐอเมริกา ยังพบ

ความสัมพันธของการใชสิ่งเสพติดและความรุนแรง รอยละ 34.9 เปนผูกระทํา ความรุนแรงภายใต

อิทธิพลของการใชสิ่งเสพติด และพบวารอยละ 61 กระทํารุนแรงภายในครอบครัวลักษณะ

พฤติกรรมรุนแรงที่เกิดขึ้น ไมวาจะเปนการทํารายรางกายใหไดรับบาดเจ็บ การทํารายจิตใจ อารมณ

การลวงละเมิดทางเพศ และพฤติกรรมรุนแรงทางการเงินทรัพยสิน เชน การบังคับขูเข็ญเอาเงิน หรือ 

ขโมยเงินหรือทรัพยสิน เพื่อนํา ไปซื้อหรือแลกเปลี่ยน สิ่งเสพติดมาเสพ เปนตน พฤติกรรมรุนแรง

ตาง ๆ  เหลาน้ีจะเกิดขึ้นพรอมกันหรือใกลเคียงกันมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกัน ทั้งน้ีการมี

พฤติกรรมกาวราวของผูใชสิ่งเสพติดอาจเปนลักษณะเฉพาะของผูใชสิ่งเสพติด คือแสดงความ

กาวราว และความหุนหันพลันแลน แมจะยังไมไดใชยาเสพติด หรือแสดงความกาวราวรุนแรงขณะ

ตกอยูภายใตอิทธิพลของสิ่งเสพติด หรือมีพฤติกรรมรุนแรงจากการขาดสิ่งเสพติด อีกทั้งการมี

เจตนาที่จะใหไดมาซึ่งสิ่งเสพติดและสิ่งเสพติดสามารถทําใหเกิดอาการทางจิตหรือทาํใหอาการที่มี

อยูแยลงไปอีกและไปเพิ่มแนวโนมในการแสดงพฤติกรรมรุนแรง โดยเหยื่อของพฤติกรรมรุนแรง

มักจะเปนผูใกลชิดกับผูใชสิ่งเสพติด สวนใหญจะเปนบุคคลในครอบครัวที่มีผูเสพสารเสพติดอยู  

 สุจิตตา ฤทธิ์มนตรี และกฤตยา แสวงเจริญ (2554) รายงานผลการศึกษาวา เยาวชนที่ติด

ยาเสพติดมีพฤติกรรมรุนแรงตอครอบครัวรอยละ 92.2 ลักษณะพฤติกรรมรุนแรงตอที่พบมากที่สุด 

คือ 1. ดานจิตใจอารมณ ไดแก ตวาด ดุดาดวยคํา หยาบคาย 2. ดานการเงินทรัพยสิน ไดแก ขโมยเงิน

สดหรือทรัพยสินของสมาชิกในครอบครัว 3. ดานรางกายไดแก ขวางปาสิ่งของหรือวัตถุที่เปน

อันตรายใหไดรับบาดเจ็บ และ 4. พฤติกรรมรุนแรงทางเพศ ไดแก บังคับขืนใจใหมีเพศสัมพันธ  

ซึ่งผูถูกกระทําสวนใหญเปนคูสมรส ผลกระทบที่เกิดขึ้นผูใชเยาวชนที่ติดยาเสพติดรับรูวาเกิดกับ

ตนเองมากที่สุด รอยละ 98.3 ไดแก รูสึกผิดวิตกกังวลเศราเบื่อหนาย ผลกระทบ ตอผูถูกกระทํา 

รอยละ 94.9 ไดแก ทุกขเสียใจ วิตกกังวลเครียด มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนนอยลง เศรา ผลตอครอบครัว  
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รอยละ 70.3 ไดแกครอบครัวเสยีคาใชจายไมมีความสุขในชีวิตครอบครัว และตอชุมชนสังคม 

รอยละ 16.9 ไดแกการ ไดรับการตอวาจากเพื่อนบานหรือชุมชน เพื่อนบานหรือชุมชนแสดงความ

รังเกียจหรือหวาดกลัวตอการกระทําของ ผูใชยาบาซึ่งจะเห็นวาการใชยาบากอใหเกิดการกระทํา 

รุนแรงตอครอบครัวและเกิดผลกระทบในทุกดาน  

 จากขอมูลขางตนสรุปอิทธิพลจากสิ่งเสพติดตอความรุนแรงไดวา เยาวชนที่เสพสิ่งเสพ

ติดมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมความรุนแรงทั้งทางกาย วาจา มากกวาเยาวชนที่ไมใชยาเสพติด 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเยาวชน 

 ตามพระราชบัญญัติจัดต้ังศาลและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2534  

(ซึ่งตอไปจะเรียกวาพ.ร.บ. เยาวชนฯ) ใหนิยามของคําวา “เด็ก” และ “เยาวชน” ไวในมาตรา 4 ดังน้ี 

ความหมายของ  

 “เยาวชน” หมายถึงบุคคลที่มอีายุเกินสิบสี่ปบริบูรณ แตยังไมถึงสิบแปดปบริบูรณ 

ความหมายของ “เยาวชน”  ใน พ.ร.บ. เยาวชนฯ เปลี่ยนแปลงจากความหมายในกฎหมายเยาวชน

เดิมเพราะตามกฎหมายเดิม ไมใหหมายรวมถึง บุคคลที่บรรลุนิติภาวะแลวดวยการสมรส ซึ่ง

กฎหมายแพงกําหนดวาบุคคลทีม่ีอายุต้ังแตสิบเจ็ดปบริบูรณสามารถทําการสมรสไดและถือวาเปนผู

บรรลุนิติภาวะดวยการสมรสหรือบุคคลที่มีอายุตํ่ากวาสิบเจ็ดปบริบูรณทําการสมรสโดยไดรับ

อนุญาตจากศาล ซึ่งบุคคล เหลาน้ีถาไดกระทําการอันเปนความผิด แมอายุยังไมถงึสิบแปดปบริบูรณ 

กฎหมายเดิมไมถือวาเปนเยาวชน และตองถูกฟองยังศาลธรรมดา แตในกฎหมายใหมเห็นวาบุคคลที่

บรรลุนิติภาวะโดยการสมรสน้ันยังมีสภาพจิตใจ และสภาพรางกายที่ควรตองไดรับการคุมครอง

เชนเดียวกับบุคคลที่ยังไมไดสมรส จึงไมบัญญัติยกเวนมใิหอยูในความหมายของเยาวชน ดังน้ัน 

บุคคลที่อายุยังไมเกินสิบแปดปบริบูรณ แมวาจะบรรลุนิติภาวะโดยการสมรส แลวจึงอยูใน

ความหมายของเยาวชนตาม พ.ร.บ. เยาวชนฯ น้ีการที่กฎหมายมิไดรวมเด็กที่มีอายุไมเกิน 7 ป

บริบูรณเขาไวในความหมายของ " เด็ก" ดวยน้ัน เพราะเหตุวาหลกัในประมวลกฎหมายอาญา 

มาตรา 73 บัญญัติวา เด็กที่มีอายุไมเกิน 7 ป กระทําการอัน กฎหมายบัญญัติวาเปนความผิด ผูกระทํา

ไมตองรับโทษ และศาลจะใชวิธ ีการสําหรับเด็กไมได ซึ่งตางจากเด็กที่มีอายุกวา 7 ปแตไมเกิน 14 

ปบริบูรณ แมประมวลกฎหมายอาญามาตรา 74 จะบัญญัติวาผูน้ันไมตองรับโทษ แตศาลอาจใช

วิธีการสําหรับเด็กได ดังน้ันจึงไมมีความจําเปนอะไรที่จะมาดําเนินกระบวนพิจารณาแกเด็กที่มีอายุ

ยังไมเกินเจ็ดปบริบูรณ พ.ร.บ. เยาวชนฯ จึงมิไดรวมเด็กอายุยังไมเกิน 7 ปบริบูรณไวดวย

พระราชบญัญัติ คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 ภูมิพลอดุลยเดช ป.ร.ใหไว ณ วันที่ 24 กันยายน พ.ศ. 2546

เปนปที่ 58 ในรัชกาลปจจุบันมาตรา 4 ในพระราชบัญญัติน้ีไดใหความหมาย”เด็ก” 
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 วินัดดา ปยะศิลป (2556) กลาววาระยะเยาวชนเปนชวงเวลาที่คาบเกี่ยวระหวางวัยเด็กกับ

วัยผูใหญเปนวัยที่มีการเจริญเติบโตทางดานรางกายสูงสุดตลอดจนมีการเปลี่ยนแปลงทางดาน

อารมณสังคมการศึกษาการทางานและตองการคนหาอุดมคติในชีวิตของตน 

 สุภรี สุวรรณจูฑะ (2557) ไดกลาววาเยาวชนอยูในชวงอายุ 10-19 ปเปนวัยที่อยูในระยะ

วิกฤตที่มีการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ที่สําคัญทั้งทางดานรางกายจิตใจและพฤติกรรมซึ่งมี

ความสําคัญตอการเตรียมพรอมที่เขาสูวัยผูใหญ 

 พนม เกตุมาน (2555) อธิบายวาเยาวชนเปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นหลายดานเด็ก

จะเร่ิมเขาสูเยาวชนเมื่ออายุประมาณ 12-13 ปโดยสวนใหญเพศหญิงจะเขาสูเยาวชนเร็วกวาเพศชาย

ประมาณ 2 ปและจะเกิดการพัฒนาไปจนถึงอายุประมาณ 18 ปจึงจะเขาสูวัยผูใหญ 

  การแบงชวงของเยาวชน 

 การแบงชวงอายขุองเยาวชนการกําหนดชวงอายุของการเขาสูเยาวชนไมสามารถกําหนด

ไดอยางชัดเจน ทั้งน้ีการเลือกใชเกณฑการตัดสินมีความแตกตางกันในแตละทฤษฎีและสังคมที่

แตกตางกันโดยทั่วไปจะแบงชวงของเยาวชนเปน 3 ชวง คือ เยาวชนตอนตนเยาวชนตอนกลางและ

เยาวชนตอนปลาย (พนม เกตุมาน, 2557)  

 1. เยาวชนตอนตนอยูในชวงอาย ุ10-13 ป เปนชวงแรกของการเขาสูเยาวชนในชวงน้ี

เยาวชนจะยังมพีฤติกรรมคอนขางไปทางเด็กเปนชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายทุกระบบ

เยาวชนจะมีความคิดหมกมุนกังวลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางรางกายซึ่งจะสงผลกระทบไปยัง

จิตใจทําใหอารมณหงุดหงิดและแปรปรวนงาย 

 2. เยาวชนตอนกลางอยูในชวงอาย ุ14-16 ป เปนชวงที่มีพฤติกรรมก้ํากึ่งระหวางความ

เปนเด็กกับผูใหญชวงน้ีเยาวชนจะยอมรับสภาพรางกายที่มีการเปลี่ยนแปลงเปนหนุมเปนสาวไดเร่ิม

มีความคิดที่ลึกซึ้งตองการหาอุดมการณและหาเอกลักษณของตนเองเพื่อความเปนตัวของตัวเอง 

 3. เยาวชนตอนปลาย 17-19 ป เปนชวงเวลาของการตัดสินใจที่จะเลือกอาชีพที่เหมาะสม

และเปนชวงเวลาที่จะมีความผูกพันกับเพื่อนตางเพศสภาพทางรางกายเปลี่ยนแปลงเติบโตโดย

สมบูรณเต็มที่และบรรลุนิติภาวะในเชงิกฎหมาย 

  พัฒนาการของเยาวชน 

 เด็กผูหญิงจะเติบโตเร็วกวาเด็กผูชายพัฒนาการของเยาวชนประกอบดวยพัฒนาการ

ทางดานรางกายพัฒนาการทางจิตใจและสติปญญาและพัฒนาการทางสังคมดังน้ี (พนม เกตุมาน, 

2557)  

 1. พัฒนาทางดานรางกาย ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางรางกายทั่วไปและการเปลี่ยนแปลง

ทางเพศวัยน้ีมีการสรางและหลั่งฮอรโมนเพศและฮอรโมนของการเจริญเติบโตอยางมากและ
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รวดเร็วรางกายจะเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วแขนขาจะยาวขึ้นผูหญิงจะมีไขมันมากกวาผูชายและผูชาย

มีกลามเน้ือมากกวาเพศหญิงทําใหเพศชายมีความแข็งแรงมากกวาเพศหญิง นอกจากน้ียังมกีาร

เปลี่ยนแปลงทางเพศคือเยาวชนผูชายจะมีอาการนมขึ้นพานเสียงแตกหนวดเคราขึ้นและเร่ิมมีฝน

เปยกสวนเยาวชนหญิงจะเปนสาวขึ้นคือเตานมมีขนาดโตขึ้นไขมันที่เพิ่มขึ้นจะทําใหรูปรางมี

ทรวดทรงสะโพกผายออกและเร่ิมมีประจําเดือนคร้ังแรก การมีประจําเดือนคร้ังแรกเปนสัญญาณ

บอกการเขาสูเยาวชนในหญิงทั้งสองเพศจะมกีารเปลี่ยนแปลงของอวัยวะเพศซึ่งจะมีขนาดโตขึ้น

และเปลี่ยนเปนแบบผูใหญมีขนขึ้นบริเวณอวัยวะเพศมีกลิ่นตัวและมีสิวขึ้น 

 2. พัฒนาการทางจิตใจและสติปญญา วัยน้ีจะมีการพัฒนาสติปญญาสูงขึ้นมีความคิดเปน

แบบรูปธรรมมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและสังเคราะหสิ่งตาง ๆ  ไดมากขึ้น ตามลําดับ 

จนเมื่อพนเยาวชนแลวจะมีความสามารถทางสติปญญาไดเหมือนผูใหญแตในชวงระหวางเยาวชนน้ี

อาจขาดความยั้งคิดมีความหุนหันพลันแลนขาดการไตรตรองใหรอบคอบมีความคิดเกี่ยวกับตนเอง

มีเอกลักษณ ซึ่งจะแสดงถึงความเปนตัวตนอยางชัดเจนมีความสามารถในการรับรูตนเองจะเร่ิม

แสดงออกถึงสิ่งตนเองชอบสิ่งที่ตนเองถนัดมีภาพลักษณของตนเอง คือการมองภาพของตนเองใน

ดานตาง ๆ  ไดแก หนาตารูปราง ความสวย ความหลอ ความพิการ ขอดีขอดอยทางรางกายของ

ตนเองนอกจากน้ีเยาวชนตองการไดรับการยอมรับจากผูอ่ืนตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อนอยาง

มากและมีความภาคภูมิใจตนเองมีความเปนตัวของตัวเองรักอิสระเสรีภาพไมคอยชอบอยูใน

กฎเกณฑกติกาเชื่อมั่นความคิดตนเองมีปฏิกิริยาตอบโตผูใหญที่บบีบังคับสูงความอยากรูอยากเห็น

อยากลองจะมีสูงสุดในวัยน้ีทําใหอาจเกิดพฤติกรรมเสี่ยงไดงาย ถาเยาวชนขาดการยั้งคิดที่ดีการได

ทําอะไรดวยตนเองและทําไดสําเร็จจะชวยใหเยาวชนมีความมั่นใจในตนเองการควบคุมตนเองวัยน้ี

จะเรียนรูที่จะควบคุมความคิดการรูจักยั้งคิดการคิดใหเปนระบบเพื่อใหสามารถใชความคดิไดอยาง

มีประสิทธิภาพและอยูรวมกับผูอ่ืนไดในเร่ืองของอารมณเยาวชนจะมีอารมณปนปวนเปลี่ยนแปลง

งายหงุดหงิดงายเครียดงายโกรธงายอาจเกิดอารมณซึมเศราโดยไมมีสาเหตุไดงายอารมณทีไ่มดี

เหลาน้ีอาจทําใหเกิดพฤติกรรมเกเรกาวราวมีผลตอการเรียนและการดําเนินชีวิตในดานจริยธรรมวัย

น้ีจะมคีวามคิดเชิงอุดมคติสูงเพราะเยาวชนจะเร่ิมแยกแยะความผิดชอบชั่วดีไดมีระบบมโนธรรม

ของตนเองตองการใหเกิดความถูกตองความชอบธรรมในสังคมชอบชวยเหลอืผูอ่ืนตองการเปนคน

ดีเปนที่ชื่นชอบของคนอ่ืนและจะรูสึกอึดอัดคับของใจกับความไมถูกตองในสังคมหรือในบาน

บางคร้ังอาจจะแสดงออกวิพากษวิจารณพอแมหรือครูอาจารยตรง ๆ อยางรุนแรงการตอตาน

ประทวงจึงเกิดไดบอยในวัยน้ีเมื่อเยาวชนเห็นการกระทําที่ไมถูกตองหรือมีการเอาเปรียบเบียดเบียน

ความไมเสมอภาคกนัในเยาวชนตอนตนการควบคุมตนเองอาจยังไมดีนักแตเมื่อพนเยาวชนน้ีไป

การควบคุมตนเองจะดีขึ้นจนเปนระบบจริยธรรมที่สมบูรณเหมือนผูใหญ 
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 3. พัฒนาการทางสังคม วัยน้ีจะเร่ิมหางจากครอบครัวไมสนิทสนมกับพอแมพี่นอง

เหมือนเดิมแตจะสนใจเพื่อนมากกวาจะใชเวลากับเพื่อนนาน ๆ มีกิจกรรมนอกบานมากเร่ิมมีความ

สนใจเพศตรงขามสนใจสังคมสิ่งแวดลอมปรับตัวเองใหเขากับกฎเกณฑกติกาของกลุม 

ของสังคมไดดีขึ้นมีความสามารถในทักษะสงัคมการสื่อสารเจรจาการแกปญหาการประนีประนอม

การยืดหยุนโอนออนผอนตามกันและการทางานรวมกับผูอ่ืนพัฒนาการทางสังคมที่ดีจะเปนพื้นฐาน

มนุษยสัมพันธที่ดีและบุคลิกภาพที่ดีการเรียนรูสังคมจะชวยใหตนเองหาแนวทางการดําเนินชีวิตที่

เหมาะกับตนเองเลือกวิชาชีพทีเ่หมาะกับตนและมีสังคมสิง่แวดลอมที่ดีตอตนเองในอนาคตตอไป 

 การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาของเยาวชนในแตละแหงโดยทั่วไปเยาวชนจะมี

พัฒนาการทั้ง 3 ดานไปพรอม ๆ กันไดแกพัฒนาการดานรางกายจิตใจและสังคมถาเยาวชนมีการ

พัฒนาในดานตาง ๆ อยางเหมาะสมจะชวยทําใหเยาวชนสามารถปรับตัวไดดีและปองกันการเกิด

ปญหาที่อาจเกิดขึ้นไดจะทําใหเยาวชนเจริญเติบโตเปนผูใหญที่ดีสามารถทําประโยชนใหกับ

ประเทศชาติและสังคมตอไป 

 

ขอมูลทั่วไปจังหวัดชลบุรี 

 จังหวัดชลบุรี หรือที่คนทั่วไปเรียกกันสั้น ๆ วา “เมืองชล”เปนจังหวัดทองเที่ยวชายทะเล

ภาคตะวันออกที่มีชื่อเสียง มาชานาน อีกทั้งมี ชุมชนอยูอาศัยยอนไปไดถึงยุคทวารวดี กลายเปน

แหลงสั่งสมอารยธรรมและความเจริญ รุงเรืองในหลาย ๆ ดาน โดยเฉพาะ การทองเที่ยว 

ขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิตชุมชน และอุตสาหกรรมระดับ นานาชาติ สําหรับคนทั่วไปแลว 

ชลบุรีอาจเปนที่รูจัก ในฐานะเมืองตากอากาศชายทะเลที่ใกลกรุงเทพฯ โดยเฉพาะ หาดบางแสน

และพัทยา ซึ่งไดรับความนิยมจากนักทองเที่ยว ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ ตางก็เดินทางเขา 

มาสัมผัสความสวยสดงดงาม ของชายทะเลตะวันออกอันมีมนตเสนหแหงน้ีปละ หลายลานคนการ

ที่ชลบุรีต้ังอยูติด ทะเลและมีชายฝงทอดยาวถึง 160 กิโลเมตร สงผลใหมีอากาศเย็นสบายตลอดป 

ฤดูรอน ไมรอนจัด ฤดูหนาว อากาศ ไมถึงกับแหงแลงมากนัก เพราะยังมีฝนตกอยางชุมฉ่ําภายใต

อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตโดย เฉพาะบริเวณพื้นที่ตอนในของจังหวัดซึ่งมี ลักษณะภูมิ

ประเทศเปนภูเขาและที่ราบลอนลูกคลื่นสลับกันไป มักจะมี ฝนตกชุกกวา ชายฝงทะเลในคร้ังอดีต

แถบชาย ทะเลเมืองชลบรีุไดรับการยอมรับวามีอากาศดีมาก จนสามารถ ใช เปนสถานพักฟนผูปวย

และที่ ตากอากาศของพระมหา กษัตริย รวมถึงเชื้อพระวงศชั้นสูงในราชวงศจักรีหลาย พระองค ดัง

ปรากฏหมูพระราชฐานอันงดงาม ของ พระบาทสมเด็จ พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 อยูบน 

เกาะสีชังและกลายเปนแหลงทองเที่ยวยอดนิยมแหงหน่ึงของชลบรีุ  
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 ความไดเปรียบทางทําเลที่ต้ัง ณ ชายฝงทะเล ซึ่งมีคลื่นลมไมแรงจัดตลอดป ทําใหชลบุรี

กลายเปนเมืองทาสําคัญ มาแตคร้ัง โบราณกาล มีชาวจีนลอง เรือสําเภา ขนาดใหญเขามาคาขายและ

อพยพเขามาต้ังถิ่นฐานเปนจํานวนมาก ดัง ปรากฏวายังคงมี ลูกหลานชาวจีนอาศัยสืบ ตอและ

ประกอบสัมมาอาชีพอยูทั่วไปในชลบุรีแมทุกวันน้ี มีบันทึกของ ชาวเรือในอดีตกลาววา เกาะสีชัง 

เปนจุดที่เรือสําเภาจีนมัก ใชจอดพักเรือกอนเดินทางเขาสูปากแมนํ้าเจาพระยาหรือกอน กอนเดิน

ทางออกสูมหาสมุทรจนถงึ ทุกวันน้ีก็ ยังมีเรือสินคาและเรือเดินทะเลขนาดใหญเขามาจอดลอยลํา

ในบริเวณ ดังกลาวอยูเสมอ ไมเคย เปลี่ยน 

 ทําเลที่ต้ังอัน เหมาะสมสําหรับการคาขายทางทะเลน้ีเองสงผลใหปจจุบันชลบุรีไดรับการ 

วางแผนใหเปน เมืองหลัก ทางดานอุตสาหกรรมและ การคาขายของภาคตะวันออก มีทาเรือแหลม

ฉบัง เปนทาเรือพาณิชยสําคัญ ของประเทศไทย รองกแ็ตทาเรือกรุงเทพฯเทาน้ัน นอกจากน้ียังมี

โรงงานอุตสาหกรรมมากมาย อาทิ โรงกลั่น นํ้ามันโรงงานประกอบ รถยนต โรงงานนํ้าตาลทราย

โรงงาน มันสําปะหลังอัดเสนและอัดเม็ด และโรงงานผลิตชิ้น สวน อุปกรณอิเล็กทรอนิกส เปนตน 

เชนเดียวกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยว ที่เติบโต อยางตอเน่ือง ดวยเหตุที่ ชลบุรีมีแหลงทองเที่ยว

และกิจกรรม หลากหลาย ทั้งดานธรรมชาติและสรรพชีวิต วัดวาอาราม เกาแก วิถีชีวิตชุมชน นา

สัมผัส งานหัตถกรรมอันประณีต รวมถึงยังมีสถานบันเทิงทันสมัย ควบคูไปกับกิจกรรมผจญภัย

หลาก รูปแบบ ไมวาจะเปนการขี่มา ดํานํ้า เลนเรือใบ ขึ้นเคร่ืองรอน ฯลฯ ซึ่งตางก็ชวยสงเสริม ให

เมืองชลมีความนาดึงดูดในทุกมิติ 

  อาณาเขตและการปกครอง 

 ชลบุรีแบงการปกครองออกเปน 10 อําเภอ คือ อําเภอเมืองชลบุรี อําเภอหนองใหญ 

อําเภอพนัสนิคม อําเภอบานบึง อําเภอพานทอง อําเภอบอทอง อําเภอศรีราชา อําเภอบางละมุง 

อําเภอสัตหีบ และอําเภอเกาะสีชัง สําหรับเมืองพัทยาน้ัน เดิมเปนเมืองที่อยูในความ ปกครองของ

จังหวัดชลบุรี แตปจจุบันพัทยาเปนเมืองที่บริการ 

 ทิศเหนือ ติดตอจังหวัดฉะเชิงเทรา จังหวัดสมุทรปราการ  

 ทิศใต ติดตอจังหวัดระยอง  

 ทิศตะวันออก ติดตอจังหวัดจันทบุรี 

 ทิศตะวันตก ติดตออาวไทย 

 

 

 

 



24 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 ภัทริกา วงศอนันตนนท (2559) ศึกษาพฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตของเยาวชนผล

การศึกษา พบวา วาผูที่มีพฤติกรรมติดการใชอินเทอรเน็ตจะมีลักษณะแยกตัว ไมสนใจรวมกิจกรรม

ในครอบครัว แตจะใชเวลาสวนมากในการเลนคอมพิวเตอรโดยจะใชเวลาในแตละคร้ัง 

เกินกวา 3 ชั่วโมง นอกจากน้ียังมีพฤติกรรมนอนดึก ออนเพลียรีบต่ืนแตเชาเพื่อมาเลนอินเทอรเน็ต 

เร่ิมพูดโกหกเกี่ยวกับการใชเวลาในการอยูในโลกออนไลน ไมสนใจการออกกําลังกายเร่ิมมีปญหา

การเรียนตกตํ่า มีอาการปวดศีรษะปวดตาบอย ๆ ไมเชื่อฟงผูปกครอง ไมยอมรับประทานอาหาร ใช

เงินสิ้นเปลือง  

 ผลกระทบทางดานจิตใจ เยาวชนที่กระทําความผิดมักเปนผูเลนอินเทอรเน็ตประเภทที่มี

ความรุนแรงอยางหมกมุน และกระทําความผิดในลักษณะเดียวกับลักษณะการใชอินเทอรเน็ตเกมที่

มีความรุนแรงทําใหเด็กและเยาวชนมีความคิด อารมณ และพฤติกรรมกาวราวรุนแรงโดยเฉพาะใน

วัยเรียนและเยาวชนเน่ืองจากในวัยเรียนน้ันยังไมสามารถแยกแยะสถานการณจริงและจินตนาการ

หรือสิ่งที่เกิดขึ้นไดดีนัก สวนเยาวชนเกิดจากพัฒนาการทางจิตสังคม การเปลี่ยนแปลงของระบบ

ตอมไรทอและการพัฒนาของสมอง ทําใหเยาวชนมีโอกาสเกิดพฤติกรรม 

กาวราว 

 ผลกระทบในระดับครอบครัวในครอบครัวที่มีเยาวชนเลนอินเทอรเน็ตจนขาดการ

ควบคุมตนเองมักพบการเปลี่ยนแปลงในดานความสมัพนัธภายในสมาชิกในครอบครัวเกิดความไม

เขาใจและความขดัแยงในครอบครัวเน่ืองจากพอแมไมพอใจกับพฤติกรรมการเลนอินเทอรเน็ตของ

เด็กทําใหเกิดปญหาหรือทะเลาะกันเร่ืองการจํากัดเวลาในการเลนอินเทอรเน็ตของลูกนอกจากน้ียัง

เกิดจากการพูดคุยหรือทํากิจกรรมระหวางสมาชิกในครอบครัวลดลงรวมถึงปฏิเสธที่จะรวม

กิจกรรมกับครอบครัว 

 ตวงรัก จิรวัฒนรังสี (2558) ศึกษามุมมองของผูชมตอเทคนิคการนําเสนอความรุนแรงใน

สื่อ ศึกษาผานภาพยนตรเร่ือง Funny Games U.S. (2007) ผลการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู 

ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูชมตอความรุนแรงในสื่อภาพยนตรตัวอยาง โดยปรากฏ 3 ปจจัย คือ 1) 

ปจจัยทางวัฒนธรรม ดานศีลธรรมเปนปจจัยทางวัฒนธรรมหน่ึงที่สงัคมมักใชเปนเคร่ืองมือในการ

จัดการกับความชั่ว ความรุนแรงทางวัฒนธรรมน้ีจึงเกื้อหนุนใหผูบริสุทธิ์สามารถกระทําความ

รุนแรงบางอยางกบัผูตองหาในเร่ืองได เพื่อความสมดุลของกฎศีลธรรม ดานคานิยม ต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบันมนุษยมีความสัมพันธกับสัตวอยางแนนแฟน แตเมื่อคานิยมเร่ืองวัฒนธรรมสัตวเลี้ยง

เปลี่ยนไป อีกทั้งกฎหมายการคุมครองสิทธิสัตวไดเขามามีบทบาท ดังน้ันการกระทําความรุนแรง

ตอสัตวเลี้ยงจึงเปนเร่ืองที่ผิดตอกฎเกณฑทางสังคมและไมถูกยอมรับจากผูที่รักสัตว เน่ืองดวย
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มนุษยมีความผูกพันกับสัตวเลี้ยงและเปนสิ่งมีชีวิตเทยีบเทามนุษย ดานประสบการณเมื่อแตบุคคลมี

ประสบการณตางกัน การเปดรับสื่อตางกัน จึงสงผลกระทบเชิงความรูตอผูชม ทําใหมีการตีความ

สารแตกตางกัน โดยผูชมไดตีความสารที่เกี่ยวของกับความรุนแรงไปตามประสบการณของตน 2) 

ปจจัยทางสังคม สถาบันครอบครัวมักมีการอบรมสั่งสอนเร่ืองระบบอาวุโส การมีสัมมาคาราวะตอ

ผูใหญจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง คานิยมดังกลาวจึงไดมอบสิทธิ์การลงโทษตอผูที่ไมแสดงความเคารพกับ

ผูใหญดวยความรุนแรงบางประเภท โดยใหเหตุผลของการกระทําวาเปนไปเพื่อการสั่งสอน เด็กจึง

มองวาความรุนแรงเชิงโครงสรางน้ีเปนสิ่งที่ยอมรับไดและเปนความหวังดีจาก ผูอาวุโส อีกทั้ง

สถาบันครอบครัวยังมีการสั่งสอนเร่ืองการรับมือกับความรุนแรงโดยไดแสดงทัศนคติเร่ืองเพศวา

เปนตัวแปรสําคัญตอการเลือกวิธีการรับมือ ดานสถาบันสื่อสารมวลชนความเคยชินตอภาพความ

รุนแรงของผูชมเปนผลมาจากสื่อเปนผูชี้นําความรุนแรงน้ัน การผลิตซ้ําภาพความรุนแรงจนผูชม

เกิดความคุนชิน จึงสงผลถึงการรับรูตอภาพความรุนแรงวาสิ่งที่เปดรับอยูน้ันเปนเร่ืองปกติ ดาน

หนวยงานภาครัฐ การใหความสําคัญตอเยาวชนเปนอุดมคติที่ถูกติดต้ังแกประชาชนอยางฝงรากลึก 

โดยเด็กถูกวางในตําแหนงผูบริสุทธิ์ ดังน้ันจึงสงผลตอความรูและทัศนคติของผูชมเมื่อเปดรับภาพ

เด็กสัมผัสกับความรุนแรง เน่ืองจากโดยทั่วไปเด็กถูกแยกออกจากความรุนแรงทุกประเภทอยาง

สิ้นเชิง 3) ปจจัยทางเทคนิคภาพยนตร ผูผลิต ถือเปนปจจัยหน่ึงที่กําหนดแนวคิดการผลิตเน้ือหาที่มี

ความรุนแรง สงผลใหผูชมเกิดจินตนาการและตกอยูในสภาวะที่ไมสามารถประเมินตอสถานการณ

ได รูปแบบการเลาเร่ืองก็เชนกัน โครงสรางการเลาเร่ืองที่ชี้นําใหผูชมรับรูถึงตําแหนงของผูบริสุทธิ์

กับผูตองหา เมื่อมีการเลือกขางเกิดขึ้น ความรุนแรงจึงเกิดกับฝายตรงขามโดยที่ ผูชมไมรูสึกผิดตอ

ความรุนแรงที่เกิดขึ้น ในทางตรงกันขามการเลาเร่ืองของผูกํากบักลับไมไดนําเสนอตามรูปแบบ

ภาพยนตรทั่วไป การนําเสนอความขัดแยงระหวางศีลธรรมกับความรุนแรงที่ผิดแผกไปทําใหผูชม

เกิดความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมที่ตอตานภาพยนตรเร่ืองน้ี ปจจัยสุดทายดานเทคนิคการเซ็นเซอร

ภาพ เปนเทคนิคการเคลื่อนยายมโนทัศนของผูชมไปพื้นที่อ่ืน แตคงองคประกอบดานเสียงไวซึ่ง

สะทอนถึงการรับรูความรุนแรงน้ันไมไดจํากัดแคสื่อผานสายตา แตยังมีผัสสะทางการไดยินที่สงผล

ใหเขาถึงความรุนแรงน้ัน ๆ  ได อาจกลาวไดวา ปจจัยทางเทคนิคภาพยนตรเปนสิ่งที่เยยหยันตอ

ความรุนแรงเชิงวัฒนธรรมของผูชมที่เคยชินตอภาพความรุนแรงในสื่อ ซึ่งสิ่งที่นากลัวที่สุดกลับ

ไมใชการเผยใหเห็น แตเปนการปดกั้นที่นําไปสูความรุนแรงทางความคิดน่ันเอง 

 ภูเบศร สมุทรจักร (2558) ศึกษา “เหว่ียง” และ “วีน” ออนไลนความขัดแยงและการวิวาท

ในสื่อสังคมของวัยรุน ผลการวิจัยพบวา ความขัดแยงในกลุมวัยรุนสวนใหญเปนประเด็นเกี่ยวกับ

ความสัมพันธในกลุมเพื่อน และคนรัก การแขงขันในการเรียนและสถานภาพทางสังคม ผล

การศึกษายงัพบความแตกตางระหวางชายและหญิงกลาวคือ เพศชายจะมีการแสดงความขัดแยงและ
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การวิวาทในสื่อสังคมนอยกวาเพศหญิง นอกจากน้ี ความขัดแยงและการวิวาทอาจเร่ิมจากเหตุการณ

ที่เกิดขึ้นนอกสื่อสังคม และเขาไปขยายผลในสื่อสังคม และจบลงดวยการใชความรุนแรงทางกาย

และความสัมพันธภายนอกสื่อสังคม 

 พระสรวิชญ อภิปฺโญ (2558) ศึกษาการสรางและพัฒนารูปแบบการลดพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชนตามแนวทางพระพุทธศาสนา ผลการศึกษา สําหรับความตระหนักรูตอ

พฤติกรรมความรุนแรง 5 ดาน ไดแก ดานการเปนลูกที่ดีของพอแมดานการเปนลูกศิษยที่ดีของครู

อาจารย ดานการเปนเพื่อนที่ของเพื่อน ดานการเปนพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ ดานการเปนสาวก

ที่ดีพุทธศาสนิกชนที่ดีของพระพุทธศาสนา หลังจากอบรม ตามโปรแกรมไตรสิกขาตามแนวพุทธ 

พบวา กลุมตัวอยางมีความตระหนักรูตอพฤติกรรมความรุนแรงเพิ่มขึ้นทุกดานสวนการศึกษา

เปรียบเทียบทัศนคติการลดพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนกอนและหลังการสรางและการ

พัฒนารูปแบบการลดพฤติกรรมความรุนแรงตามแนวพระพุทธศาสนา พบวา แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ 4 ดาน คือ ดานพฤติกรรมการเปนลูกศิษยที่ดี ดานพฤติกรรมการเปนเพื่อนที่ดี

ดานพฤติกรรมการเปนพลเมืองที่ดี ดานทักษะการควบคุมพฤติกรรมความรุนแรง และแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 2 ดาน คือ ดานพฤติกรรมการเปนลูกที่ดี ดานพฤติกรรมการเปนพุทธ

ศาสนิกที่ดี 

 มรกต ศรีโชค (2558) ศึกษาแนวทางการแกไขปญหาการใชความรุนแรงของเยาวชนใน

เขตตําบลกูจาน อําเภอคําเขื่อนแกว ผลการศึกษาสภาพปญหาการใชความรุนแรงของเยาวชนในเขต

ตําบลกูจาน อําเภอคําเขื่อนแกว จังหวัดยโสธรแบงออกเปน 3 ระดับ ดังน้ี1. ระดับบุคคล ผลการวิจัย

พบวา เยาวชนไมไดรับการอบรมเลี้ยงดูที่ดีจากครอบครัว และเยาวชนบางคนไดรับพฤติกรรมมา

จากการเลี้ยงดูของพอแม การถูกพอแมตามใจมาต้ังแตเด็ก การใชชีวิตอยูกับเพื่อนเปนหลัก ทําอะไร

ตามกลุมเพื่อน ชอบเอาชนะกลุมอ่ืน 2. ระดับครอบครัว ผลการวิจัยพบวา เยาวชนที่มีพฤติกรรมการ

ใชความรุนแรง เพราะมีสาเหตุมาจากบิดามารดาหรือผูปกครองปลอยปละละเลย ไมมีการตักเตือน

ถึงผลกระทบจากการใชความรุนแรง เยาวชนที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูอยางเขมงวดและถูกคาดหวัง

มากเกินไปจะทําใหเยาวชนเกิดความกดดัน และกลุมเยาวชนที่พอแมผูปกครองมีการใชความ

รุนแรงเปนประจําทําใหเยาวชนกระทําเลียนแบบ 3. ระดับชุมชน ผลการวิจัยพบวา เปนปญหาที่เกิด

จากเยาวชนรุนกอนหนา เปนการกระทําตอเน่ืองจากเยาวชนรุนพี่ที่สรางปญหาไว และผูปกครอง

หรือผูนําชุมชนสนับสนุนการกระทําผิดของเยาวชนโดยการปกปองการกระทําผิดจากการใชความ

รุนแรงของเยาวชนในหมูบานตนเองจากหมูบานอ่ืนจังหวัดยโสธร 
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 สมบัติ ตาปญญา (2556) ศึกษาอิทธิพลของการเลนเกมออนไลน และการปฏิสัมพันธทาง

สังคมที่มตีอการอบรมบมเพาะความรุนแรงของเยาวชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  

ผลการศึกษา พบวา ความรุนแรงที่พอแมหรือผูปกครองกระทําตอเยาวชนมีความสําคัญเปนอันดับ

แรก รองลงมา คือ ความรุนแรงที่พอแมหรือผูปกครองกระทํากระทําตอกัน และจํานวนชั่วโมงที่

เลนเกมออนไลน โดยปจจัยดังกลาว สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนการเบนเขาสู

ความหมาย“ความรุนแรง” ตามที่เกมออนไลนสรางไวไดรอยละ 18.6  ในสวนที่สามผลการทดสอบ

คาสัมประสิทธิ์ถดถอยในการพยากรณพฤติกรรมรุนแรงในเยาวชนผูเลนเกมออนไลน พบวา ความ

รุนแรงที่เยาวชนกระทําตอตนเอง มีความสําคัญเปนอันดับแรก รองลงมาคือ ความรุนแรงที่พอแม

หรือผูปกครองกระทําตอเยาวชน การเบนเขาสูความหมาย “ความรุนแรง” ที่เกมออนไลนสรางไว

และความรุนแรงที่พอแมหรือผูปกครองกระทําตอกันโดยปจจัยดังกลาว สามารถรวมกันอธิบาย

ความแปรปรวนพฤติกรรมรุนแรงในเยาวชนผูเลนเกมออนไลน ไดรอยละ 69.2 ดังน้ัน การแกไข

ปญหาการอบรมบมเพาะความรุนแรงของเกมออนไลน ควรใหความสําคัญกับความรุนแรงใน

ครอบครัวและการควบคุมเวลาในการเลนเกมออนไลน ซึ่งเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม

รุนแรงของผูเลนเกมออนไลน 

 ฐิตากร ธนิกกุล (2557) ศึกษาปมความขัดแยง ความรุนแรง และการรับรูของผูชมละคร

โทรทัศนไทย ผลการศึกษา พบวา พบความรุนแรงในกลุมผูชายจากละครโทรทัศนประเภทแอคชั่น 

สืบสวน สําหรับละครโทรทัศนประเภทดรามาพบความรุนแรงในกลุมผูหญิง ตัวละครแสดงความ 

รุนแรงทางดานการใชสายตามากที่สดุ ลักษณะความรุนแรงในเน้ือหา พบความรุนแรง 3 ประเภท 

คือ การแสดงออกทางดานพฤติกรรม การขมขู และผลลัพธจากการทําราย ผลหลังกระทําความ

รุนแรงพบประเภทเสียชีวิตมากที่สุดในละครโทรทัศนประเภทสืบสวน แอคชั่น และพบประเภท

ความเจ็บปวดใจในละครโทรทัศนประเภทดรามา คอมเมด้ีเมื่อศึกษาการรับรูของผูรับชมที่มีตอ

ละครโทรทัศนที่มีเน้ือหาความรุนแรง พบวา ผูรับชมละครโทรทัศนเลือกรับชมละครที่สนใจและ

สรางประโยชนทางความรูสึกเทาน้ัน ละครโทรทัศนที่ผูรับชมพบความรุนแรงคือ ประเภทดรามา 

และประเภทสืบสวน สําหรับละครโทรทัศนทีไ่มพบความรุนแรง คือ ประเภทคอมเมด้ี ละคร

สืบสวนนําเสนอความรุนแรงดานการใชอาวุธมากที่สุด ละครประเภทดรามานําเสนอความรุนแรง

ดานการใชเสียง บทสนทนา และพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมมากที่สุด การผลิตละครโทรทัศนที่มี

เน้ือหาความรุนแรงมีผลกระทบตอผูรับชมทั้งทางตรงและทางออม สงผลกระทบทางจิตใจและการ

ลอกเลียนแบบพฤติกรรมตามลักษณะของการเปนคนดีและคนเลวในการกระทําความรุนแรง การ

รับชมละครที่มีเน้ือหาความรุนแรงซ้ําบอย และระยะยาวนานมีผลตอทัศนคติ คานิยมชมชอบใน

เร่ืองความรุนแรง ทําใหเกิดความชาชิน นําไปสูการมองความรุนแรงในสังคมเปนเร่ืองปกติ 
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 ฐาศุกร จันประเสริฐ (2557) ศึกษาความรุนแรงในโรงเรียน: เสียงสะทอนจากเด็ก เยาวชน 

และผูเกี่ยวของ ผลการศึกษามี 3 ลักษณะ ไดแก 1. เด็กและเยาวชนที่ตกอยูในฐานะผูถูกกระทําเพียง

ฝายเดียว ซึ่งเกิดจากสาเหตุที่สําคัญ คือจากตัวเด็กนักเรียนเอง และจากบริบทของโรงเรียน 2. เด็ก

และเยาวชนที่อยูในฐานะของผูกระทําความรุนแรง ไดแก สาเหตุจากตัวนักเรียนเอง จากครอบครัว 

จากเพื่อน จากการรับสื่อที่ไมเหมาะสม และจากชุมชนแวดลอม 3. เด็กและเยาวชนที่อยูในฐานะทั้ง

ผูถูกกระทําและผูกระทํา ซึ่งมีสาเหตุตามสองลักษณะขางตนรวมกับอีกหน่ึงสาเหตุที่สําคัญ คือการ

ขาดวุฒิภาวะทางปญญาและอารมณ ในสวนของรูปแบบของความรุนแรงน้ัน พบวามีหลายรูปแบบ

ดวยกันคือ 1. ใชเกณฑของบุคคลที่ถูกกระทําและเปนผูกระทําเปนเกณฑ ไดแก ความรุนแรง

ระหวางครูกับนักเรียน ความรุนแรงระหวางนักเรียนกับนักเรียน และความรุนแรงระหวางนักเรียน

ที่มีการดึงคนนอกเขามาเกี่ยวของ 2. ใชเกณฑผลที่เกิดขึ้นจากความรุนแรง ไดแก ความรุนแรงตอ

รางกาย ความรุนแรงตอจิตใจ และความรุนแรงตอเพศ 3. ใชเกณฑวิธีการกอความรุนแรง ไดแก การ

ใชกาํลังทางกาย การใชวาจา และการใชทั้งกําลังทางกายและวาจา ซึง่ทุกรูปแบบที่กลาวมาลวน

แลวแตสรางความเจ็บปวดและความสูญเสียใหเกิดขึ้น ดังน้ันการจัดการปญหาความรุนแรงดังกลาว 

จึงตองอาศัยความเขาใจในปรากฏการณที่เกิดขึ้นอยางลึกซึ้งเพื่อใหสามารถแกไขปญหาไดอยาง

ถูกตองบนฐานความรวมมือของทุกฝาย 

 ณัฏฐาภรณ โสกัณฑัต (2557) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศึกษาการทะเลาะ

วิวาทของนักเรียนอาชีวศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สัมพันธและ

สามารถพยากรณระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรง ไดแก ปจจัยดานจิตวิทยา ปจจัยดานการคบ

เพื่อนที่กระทําผิด โดยวิเคราะหผานปจจัยคานิยมการใชความรุนแรงในสถาบันซึง่สงผลทําใหปจจัย

ทั้ง 2 ดานน้ีมีความสัมพันธทั้งทางตรงและทางออมกับพฤติกรรมการใชความรุนแรง สวนปจจัย

ดานครอบครัวและชุมชนเมื่อนํามาวิเคราะหน้ันพบวา มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใชความ

รุนแรงแตเมื่อนํามาวิเคราะหผานปจจัยคานิยมการใชความรุนแรงในสถาบัน น้ันพบวา ปจจัยดาน

ครอบครัวและชุมชนไมมีความสัมพันธทางตรงแตมีความสัมพันธทางออมกับพฤติกรรมการใช 

ความรุนแรง โดยปจจัยทั้ง 3 ดาน สามารถพยากรณระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศึกษา

การทะเลาะวิวาทไดรอยละ 57.3 จากการศึกษาระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรง พบวา อยูใน

ระดับปานกลาง และจากการศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรงของสถาบัน

อาชีวศึกษาภาครัฐและเอกชน พบวา คา p มีคา 0.58 (มากกวา 0.05) ระดับพฤติกรรมการใชความ

รุนแรงในสถานศกึษาอาชีวศึกษาสังกดัรัฐบาล และเอกชน จึงไมมีความแตกตาง 
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 สุภาวดี ชนะมี (2557) ศึกษาการใชความรุนแรงในวัยรุน ผลการศกึษาพฤติกรรมกาวราว

รุนแรงในวัยรุน เปนพฤติกรรมที่พบไดบอย ทําใหเกิดความสูญเสียไดมาก พฤติกรรมที่วัยรุนแสดง

ออกมาอาจเปนความรุนแรงกับตนเอง เชน ทํารายตัวเองหรือฆาตัวตาย หรือความรุนแรงตอผูอ่ืน 

เชน การทะเลาะวิวาท ทํารายรางกาย ขมขืนกระทําชําเราหรือฆาตกรรม สถิติความรุนแรงในวัยรุนมี

มากขึ้น เน่ืองจากสภาพครอบครัวและสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม การเลี้ยงดูที่ไมถูกตอง 

ทําใหวัยรุนปรับตัวกับความผิดหวังไมได ขาดการยับยั้งชั่งใจตนเอง ใชความรุนแรง เขาแกปญหา 

การเลี้ยงดูที่ถูกตอง จึงมสีวนอยางมากในการปองกันปญหาความรุนแรงในวัยรุน หลังจากที่เราได

ทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเร่ือง การใชความรุนแรงในวัยรุน ซึ่งการแกปญหาการใชความรุนแรง

จึงควรใชวิธกีารที่หลากหลายและดําเนินการอยางเปนระบบ รวมถึงตองอาศัยความรวมมือจากทกุ

ภาคสวนในสังคม หรือที่ขาพเจาเรียกวา การแกไขและปองกันการใชความรุนแรงของกลุมผูเรียน

แบบครบวงจร โดยขาพเจาขอเสนอแนวทาง ดังน้ี ครอบครัว พอแมหรือคนในครอบครัวนับวามี

บทบาทสําคัญในการลดแรงกระตุนพฤติกรรมกาวราวและความรุนแรงในเด็ก โดยการขัดเกลา

พฤติกรรมลูกต้ังแตปฐมวัย เชน การเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก ใหเวลากับเด็กอยางเพียงพอ ไมปลอย

ปละละเลยลูกในการรับสื่อหรือการคบเพื่อน และเอาใจใสในเร่ืองตาง  ๆ  เมื่อพบวาเด็กมีพฤติกรรม

กาวราว พอแมไมควรเพิกเฉย แตควรเรียกมาพูดคุย สื่อสารกับลูกดวยความรัก และพูดคุยดวย

เหตุผลเปนหลักวา สิ่งใดทําได ทําไมได เพราะเหตุใด สถานศึกษา ผูบริหารการศึกษาควรกําหนด

เปนเปาหมายใหทุกโรงเรียนจัดทําโครงการเพื่อเสนอแนวทางแกไขและปองกันอยางชัดเจนและ

เปนขั้นตอน จัดทําแผนยุทธศาสตรระยะสั้น และพฒันาครูใหเปนแบบอยางและสามารถแกไขความ

รุนแรงที่เกิดขึ้น จัดกิจกรรมที่เปนประโยชนใหเด็กและเยาวชนเห็นคุณคาศักยภาพของตัวเอง โดย

สอดแทรกคานิยมรูแพรูชนะ และการใชเหตุผลมากกวาอารมณ หลักสูตรการสอน หลักสูตรควร

ไดรับการปรับใหมีความยืดหยุน ไมมุงเนนพัฒนาแตดานวิชาการที่มุงใหเด็กเรียนเพื่อสอบแขงขัน

เทาน้ัน แตควรสอนใหเด็กเปนคนดี สามารถใชหลักเหตุผลในเชิงคุณธรรมจริยธรรมไดอยางรวม

สมัย เพื่อลดปญหาเด็กเกงแตขาดคุณธรรมชุมชน การยับยั้งปญหาตาง  ๆ  ในเด็กวัยรุนน้ัน ไม

สามารถกระทําไดโดยฝายหน่ึงฝายใดเพียงลําพัง ดวยเหตุน้ีชุมชน เครือขายพอแมผูปกครอง ควรมี

สวนแกไขปองกันการใชความรุนแรง เชน ครูควรสรางความสัมพันธที่ดีกับผูปกครองเพื่อชวย

สอดสองพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม การสงเสริมใหชุมชนเปนหูเปนตาเพื่อปองกันปญหาความ

รุนแรงในสวนของรัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของมีบทบาทที่สําคัญคือ การผลักดัน สนับสนุนให

โครงการแกไขปองกันการใชความรุนแรงเปนไปอยางตอเน่ือง ตลอดจนกระตุนใหสื่อ ดารา-

นักรองนําเสนอเน้ือหาและผลงานที่สรางสรรค และทําตัวเปนแบบอยางที่ดี เชน การจัดเรตต้ิงสื่อ 

สนับสนุนและใหรางวัลสือ่ที่นําเสนอเน้ือหาที่นาสนใจและสงเสริมคุณธรรม อยางไรก็ตาม การ
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ดําเนินการขางตนไมควรทาํเพยีงเพื่อการเรงหาทางออกแบบชั่วครูชั่วยามในเวลาที่มีเหตุการณ

รายแรงเกิดขึ้น แตจากน้ันกลับเงียบหายไปเหมือนไฟไหมฟางอยางที่ผานมาในอดีต ซึ่งจะไม

สามารถปองกันแกไขปญหาพฤติกรรมกาวราวและรุนแรงในเด็กไดในระยะยาวอยางแทจริง 

 สุรัสวดี พนมแกน (2556) ศึกษา ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองด่ืม

แอลกอฮอลกับพฤติกรรมรุนแรงของเด็กวัยรนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนมัธยมศกึษา

อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลรอยละ 38.8 

เปนนักเรียนชายรอยละ45.3 นักเรียนหญิงรอยละ 57.4 อายุที่เร่ิมด่ืมตํ่าสุด 5 ป ระดับการด่ืมแบบ

ความเสี่ยงตํ่ารอยละ 14.02 แบบเสี่ยงรอยละ 7.79 แบบอันตรายรอยละ 3.82 และแบบติดรอยละ 

3.26 กลุมตัวอยางเคยมีพฤติกรรมรุนแรงรอยละ 48.6 การด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมรุนแรงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ P<0.05 โดยกลุมด่ืมมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรง 

เปน 2.71 เทาของกลุมที่ไมด่ืม และพบวาทุกระดับของการด่ืมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความ

รุนแรงทุกดาน โดยการด่ืมแบบเสี่ยงตํ่ามีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 1.55 เทาของกลุมที่ไมด่ืม 

(95%CI=1.01-2.39) การด่ืมแบบเสี่ยงมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 3.13 เทาของกลุมไมด่ืม 

(95%CI=1.72-5.70) การด่ืมแบบอันตรายมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 8.06 เทาของกลุมที่ไม

ด่ืม (95%CI=2.75-23.65) และการด่ืมแบบติดมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรงเปน 14.72 เทาของกลุม

ที่ไมด่ืม (95%CI=2.75-23.65) 

 สิริภิญญ อินทรประเสริฐ (2555) ศึกษาอิทธิพลของสื่อที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา พบวา อิทธิพลของสื่อที่มีความสัมพันธ

กับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน พบวาสื่อที่กลุมตัวอยางทุกคนเขาถึงและใชประโยชนอันดับ

แรกคือโทรทัศน รองลงมาคืออินเทอรเน็ต และภาพยนตร เวลาที่เขาชมสื่อแตละประเภทในหน่ึงวัน 

พบวาสื่อที่มีการเขาชมมาก ไดแก ภาพยนตรโทรทัศน เกมคอมพิวเตอร อินเทอรเน็ต และ

โทรศัพทเคลื่อนที่ ความรุนแรงที่อยูในสื่อดานภาพ และเสียง อันดับแรกคือภาพยนตร รองลงมาคือ

โทรทัศน และอินเทอรเน็ต ความรุนแรงที่อยูในสื่อดานเน้ือหา อันดับแรกคือโทรทัศน รองลงมาคือ

ภาพยนตร และหนังสือพิมพ และผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา อิทธิพลของสื่อ ปจจัยสวนบุคคล

ของเยาวชนปจจัยแวดลอมดานสื่อของเยาวชน และสถานการณในชุมชน มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 ศรัญญา อิชิดะ (2555) ศึกษาการศึกษาพฤติกรรมความรุนแรงของนักเรียนเยาวชน ผล

การศึกษา พบวาสาเหตุที่ทําใหนักเรียนเยาวชนมีพฤติกรรมความรุนแรง ทั้ง 5 คน สามารถสรุปได

ดังน้ี 1. สาเหตุดานตนเอง พบวานักเรียนเยาวชนมีเร่ืองทะเลาะเบาะแวงกับผูปกครองเปนประจํา มี

ทัศนคติตอพฤติกรรมความรุนแรงวาเปนพฤติกรรมที่เปนปกติธรรมดา และการมีพฤติกรรมความ
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รุนแรงทําใหเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อนประกอบกับนักเรียนเปนเยาวชนมีลักษณะเปนคนโมโห

งายอารมณเปลี่ยนแปลงไดงาย 

 2. สาเหตุดานครอบครัวพบวาเกิดจากการมีครอบครัวที่ไมสมบูรณครอบครัวหยาราง 

บิดาหรือมารดาเสียชีวิตนักเรียนขาดการดูแลและเอาใจใสจากผูปกครองบรรยากาศในบานไมนาอยู

อาศัยมีการทะเลาะเบาะแวงกันระหวางสมาชิกในครอบครัว 

 3. สาเหตุทางสังคมดานเพื่อนนักเรียนใหความสาํคัญกับเพื่อนมากถูกเพื่อนชักชวนใหมี

เร่ืองชกตอยทะเลาะวิวาทดานสื่อนักเรียนชอบติดตามขาวนักเรียนนักศึกษายกพวกรุมทารายกันจน

สงผลใหเกดิความเคยชินตอพฤติกรรมความรุนแรงวาเปนเร่ืองธรรมดาของเยาวชนดานเกม

ออนไลนพบวานักเรียนเลนเกมที่มีเน้ือหาความรุนแรงเปนประจําทําใหซึมซบัเอาพฤติกรรมความ

รุนแรงไวกับตัวเองและมาแสดงพฤติกรรมความรุนแรงตอเพื่อนหรือคนที่ออนแอกวา 

 อุษาวดี โคตรคําภา (2555) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงในกลุมนักเรียนหญิง

ระดับมัธยมศึกษาผลการวิจัย พบวา ลักษณะสวนบุคคลที่เกี่ยวของกับการเกิดพฤติกรรมการใช

ความรุนแรงของนักเรียนหญิง ไดแก การเปนลูกสาวคนเดียวและลูกสาวคนเล็ก ผูปกครองรักและ

ตามใจ กลาแสดงออกและเชื่อมั่นในตัวเอง มีพฤติกรรมการใชความรุนแรงเพราะไมพอใจผูอ่ืนดวย

เหตุผลตาง  ๆ  เชน การแตงตัว พูดกวน ยุงเกี่ยวกับแฟน มองหนาแบบหาเร่ือง ทําตัวนาหมั่นไส 

ลักษณะดานครอบครัว ไดแก ผูปกครองทะเลาะตบตีกันเปนประจําจนเห็นเปนเร่ืองปกติ มี

พฤติกรรมการใชความรุนแรงเพราะถูกแรงกดดันจากบิดาที่มักนําไปเปรียบเทียบกับพี่และลักษณะ

ดานสิ่งแวดลอม ไดแก ชุมชนและโรงเรียนมีความเห็นวาพฤติกรรมการใชความรุนแรงของ 

นักเรียนเปนพฤติกรรมปกติที่มีอยูในทุกชุมชนไมมีการจัดการแกปญหาที่เด็ดขาด พฤติกรรมที่ทํา

กอนตีกันคือการแตงกายอยางรัดกุม ต้ังกฎกติกา เชน ตีกันตัวตอตัว หามรุมตี หามถายภาพ หามใช

อาวุธสวนพฤติกรรมขณะตีกันมีการตบ ขวน จิกผม กัด ดาทอดวยถอยคําที่หยาบคายและมีการ

ปฏิบัติตามกฎกติกาอยางเครงครัดและพฤติกรรมหลังจากการตีกันจะมีการรวมกลุมเพื่อสนทนาใน

เร่ืองราวที่เกิดขึ้น ไมมกีารแจงตํารวจ ไมบอกผูปกครองไมไปโรงพยาบาลและคดิวาเหตุการณที่

เกิดขึ้นไมรุนแรง ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย ครอบครัวชุมชนควรตระหนักในการดูแลบุตรหลาน

ไมปลอยปละละเลยใหคําแนะนําเมื่อพบวาบุคคลในครอบครัวชุมชนมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม คน

ในครอบครัวควรมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพื่อไมใหเยาวชนลอกเลียนแบบสวนตัวนักเรียนเองก็

ควรหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่จะกอใหเกิดความรุนแรง 

 พริสซิลลา และอลิซ ( Priscilla & Alice, 2011) ไดศึกษาเร่ืองความรุนแรงในเยาวชน ผล

การศึกษาพบวาสื่อภาพยนตรและเกมมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

โดยเฉพาะในครอบครัวยากจนที่พอแมไมคอยมีเวลาเอาใจใสเลี้ยงดูลกู เน่ืองจากมัวแตทํางานหาเงิน
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เลี้ยงครอบครัว ทําใหเยาวชนรับชมความรุนแรงที่อยูในภาพยนตรโดยไมมีผูคอยใหคําอธิบายถึง

ความถูกตองดานจริยธรรม ทําใหเน้ือหาและพฤติกรรมความรุนแรงเหลาน้ันสงผลใหเกิดทศันคติ

และพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม โดยเห็นวาพฤติกรรมที่แสดงผานสื่อเหลาน้ันเปนตัวอยางที่ดี 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

  ตัวแปรอิสระ             ตัวแปรตาม  

 (Independent variables)     (Dependent variables) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2-1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 

พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 

ปจจัยสวนบุคคล 

1. เพศ   

2. อายุ 

3. สถานภาพครอบครัว 

4. ระดับการศึกษา 

 

ปจจัยทางสังคม 

1. อิทธิพลจากกลุมเพื่อน  

2. อิทธิพลจากสื่อ  

3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 
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บทที ่3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

  

 การดําเนินการวิจัย เร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน ในพื้นที่ตําบลแสนสุข

อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรีเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) เก็บขอมูลโดยใช

แบบสอบถาม (Questionnaire) สําหรับการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยใชวิธีการศึกษารายละเอียดดังตอไปน้ี 

1. กําหนดประชากรเปาหมายและกลุมตัวอยาง 

2. ลักษณะของแบบสอบถาม 

3. ความเชื่อถือไดของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

4. การจัดทําขอมูลและวิเคราะหผล 

5. สถิติที่ใชในการวิจัย 

  

กําหนดประชากรเปาหมายและกลุมตัวอยาง 

ประชากรในการวิจัยคร้ังน้ีคือ เยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี ที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 7,634 คน ขอมูล ณ เดือนธันวาคม 2559 นํามาทํา

การคํานวณโดยใชสูตรของยามาเน (Yamane, 1973) ดังน้ี  

    n =  N 

                 1+Ne2 

โดยที่   n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 

   N = จํานวนประชากร คือ 7,634 คน 

   e = 0.05 ที่ระดับความเชื่อมัน่ รอยละ 95 

 สามารถคํานวณขนาดกลุมตัวอยางตามสูตรดังกลาวไดดังน้ี 

  n   =           7,634 

            1+ 7,634 (0.05) 2 

  n    =  380.08 

การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยให n = 380 ตัวอยาง  
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 การสุมตัวอยาง  

 เทคนิคการสุมตัวอยาง จะใชวิธีการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน โดยคํานวณกลุม

ตัวอยางจากประชาชนในเขตพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จํานวน 380 คน แบบชั้น

ภูมิ และทําการแบงสัดสวนกลุมตัวอยางไดดังน้ี 
 

ตารางที ่3-1 จํานวนประชากรแยกตามหมูบาน และสัดสวนจํานวนตัวอยางที่ใชเปนตัวแทน 

    ประชากร 
 

หมูบาน ประชากร จํานวนตัวอยางที่ใช 

1. ชุมชนมณีแกว 235 12 

2. ชุมชนดอนบน 254 13 

3. ชุมชนบางแสนทาวเวอร 412 21 

4. ชุมชนตาลลอม1 365 18 

5. ชุมชนตาลลอม2 123 6 

6. ชุมชนบานเหมือง 475 24 

7. ชุมชนพัฒนา2 584 29 

8. ชุมชนดอนนารา 100 5 

9. ชุมชนวัดกลางดอน 125 6 

10. ชุมชนแสนสุข 484 24 

11. ชุมชนตลาดหนองมน 257 13 

12. ชุมชนมาบมะยม 498 25 

13. ชุมชนทายตลาด 124 6 

14. ชุมชนรวมใจพัฒนา 100 5 

15. ชุมชนบางแสนบน 214 11 

16. ชุมชนหาดวอนนภา 124 6 

17. ชุมชนบางเปง 103 5 

18. ชุมชนหนามอ 148 7 

19. ชุมชนโชคดี 789 39 

20. ชุมชนสมใจนึก 145 7 

21. ชุมชนหนาเทศบาล 478 24 
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ตารางที่ 3-1(ตอ)  
 

หมูบาน ประชากร จํานวนตัวอยางที่ใช 

22. ชุมชนวัดแสนสุข 136 7 

23. ชุมชนมุขแสนเจริญ 1 524 26 

24. ชุมชนมุขแสนเจริญ 2 243 12 

25. ชุมชนเขาสามมุข 236 12 

26. ชุมชนบานแหลมแทน 358 18 

รวม 7,634 380 

 

ลักษณะของแบบสอบถาม 

 เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม 

(Questionnaire) ที่มีคาํถามชนิดปลายปด โดยแบงโครงคําถามออกเปน 3 สวน ไดแก 

 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลปจจัยสวนบุคคลมีลักษณะเปนแบบสอบถาม

ชนิดเลือกตอบ (Check list) 

 ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่เกี่ยวกับปจจัยทางสังคมมีลักษณะเปน

แบบสอบถามชนิดเลือกตอบ (Check list) 

 ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นที่เกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน โดยลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ ของ

ลิเคอรท (Likert) 

   
 

ความเช่ือถือไดของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัยไดมีการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น 

(Reliability) ของแบบสอบถาม ดังน้ี 

 1. ความเที่ยงตรง (Validity) ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรม

พิจารณาและตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเน้ือหา (Content validity) และความเหมาะสมของภาษา

ที่ใช (Wording) เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปสอบถามในการเก็บขอมูลจริง 

  1.1 นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูเชี่ยวชาญการหาคาความเที่ยงตรงของ

แบบสอบถามหรือคาสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
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(IOC: IndexofItem – ObjectiveCongruence) ต้ังแต 3 คนขึ้นไป ในการตรวจสอบโดยใหเกณฑใน

การตรวจพิจารณาขอคําถาม ดังน้ี 

  ใหคะแนน +1 ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงตามวัตถปุระสงค 

  ใหคะแนน   0 ถาไมแนใจวาขอคําถามวัดไดตรงตามวัตถุประสงค 

  ใหคะแนน -1 ถาแนใจวาขอคําถามวัดไดไมตรงตามวัตถุประสงค 

 โดยขอคําถามที่มีคา IOC ต้ังแต 0.50-1.00 มีคาความเที่ยงตรงนําไปใชได แต ขอคําถามที่

มีคา IOC ตํ่ากวา 0.50 ตองปรับปรุง ยังใชไมไดจากน้ันจึงนําแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขตาม

ขอเสนอแนะของผูเชียวชาญดังตอไปน้ี  

 1. พ.ต.อ. หญิง ดร. ศุภลักษณ เหลี่ยมวรางกูร 

 2. ร.ต.อ. ดร. วิเชียร ตันติศิริคงคล 

 3. รศ.ดร.ไพฑูรย  โพธิสวาง 

 โดยมีคา IOC เฉลี่ยรวมเทากับ  1  ถือวาเหมาะสมสามารถนําไปใชได 

 2. ความเชื่อมั่น (Reliability) ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่สรางขึ้นและปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทําการทดสอบ (Try-out) จํานวน 30 ชุด กับกลุมตัวอยางในพื้นที่ชุมชน

มุขแสนสุข จํานวน 10 ราย  ชมุชนมุขแสนเจริญ 1 จํานวน 10 ราย และชุมชนมุขแสนเจริญ 2 

จํานวน 10 ราย เพื่อตรวจสอบวาคําถามสามารถสื่อความหมายตรงตามความตองการตลอดจนมี

ความเหมาะสมหรือไม จากน้ันจึงนํามาทดสอบวิเคราะหหาคาความเชื่อมั่น สัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Coefficient alpha) ของ ครอนบาคโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows โดยผลการ

วิเคราะหคาความเชื่อมั่นมีดังน้ี 

 

ตารางที่ 3-2  การวิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

 

ตัวแปรที่ใชวิเคราะหคาความเชือ่มั่นของแบบสอบถาม คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

1.อิทธิพลจากกลุมเพื่อน 0.878 

2. อิทธิพลจากสื่อ 0.876 

3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 0.880 

4. พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 0.932 

5. พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 0.960 

ภาพรวม 0.934 
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 จากตารางที่ 3-2 พบวา การหาคาความเที่ยงหรือความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม 

(Reliability test) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป เพื่อหาความนาเชือ่ถือของแบบสอบถามในภาพรวม ได

คาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient) เทากับ 0.934  โดยแบบสอบถามที่มีความนาเชื่อถือควรมี

คามากกวาหรือเทากับ 0.7 (Nunnually, 1978)  ซึ่งจากผลการวิเคราะหถือวาแบบสอบถามน้ีมีความ

เชื่อถือ 

 

การจัดทําขอมูลและวิเคราะหผล 

 หลังจากรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดที่ไดเรียบรอยแลว ผูวิจัยไดนําแบบสอบถาม

ทั้งหมดมาดําเนินการดังน้ี 

 1. การตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูวิจัยตรวจสอบดูความสมบูรณของการตอบ

แบบสอบถามและทําการแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณออก 

 2. นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลวมาลงรหัสเพื่อประมวลผลขอมูลดวยโปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS for windows  

 

สถิติที่ใชในการวิจัย 

 ผูวิจัยกําหนดสถิติในการวิเคราะหขอมูลดังน้ี  

 1. การวิเคราะหโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistic) เพื่อใชอธิบายลักษณะ

ปจจัยสวนบุคคล ดวยสถิติคารอยละ (Percentage) และการแจกแจงความถี่ (Frequency)  

 2. การวิเคราะหสถิติเชิงอนุมาน (Inferential analysis) ใชเพื่อวิเคราะหสมมติฐานโดยใช

สถิติอนุมานใชในการวิเคราะหดวยสถิติไคสแควร (Chi-square test) 
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 

 ในการวิเคราะหขอมูลสําหรับงานวิจัยเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่

ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ซึ่งการศึกษาคร้ังน้ีเก็บขอมูลจากเยาวชนที่อาศัยอยูในพื้นที่

ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป จํานวน 380 คน โดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติวิเคราะหตามสมมติฐานของการวิจัย การวิเคราะหขอมูล และการแปล

ความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล ผูทําการวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตาง  ๆ  และอักษรยอที่ใช

ในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี  

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 N  แทน จํานวนประชากร 

   แทน คาเฉลี่ย (Mean) 

 SD แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

 χ2  แทน คาสถิติไคสแควร (Chi-square) 

 P  แทน  คาความนาจะเปน (Probability) เมื่อทดสอบดวยสถิติไคสแควร 

                      (Pearson chi-square) 

 *   แทน   แสดงความมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดเสนอผลตามความมุงหมายของการวิจัย โดยแบงการ

นําเสนอออกเปน 4 สวน ดังน้ี 

 สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคล 

 สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางสังคม 

 สวนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 สวนที่ 4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 
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สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับลักษณะสวนบุคคล 

 

ตารางที่ 4-1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ 

 

เพศ จํานวน (คน) รอยละ 

ชาย 106 27.9 

หญิง 274 72.1 

รวม 380 100.0 

 

 จากตารางที่ 4-1 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีจํานวน 274  

คน คิดเปนรอยละ 72.1  และผูตอบแบบสอบถามที่ศึกษาเปนเพศชาย จํานวน 106  คน คิดเปน 

รอยละ 27.9  

 

ตารางที่ 4-2  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามอาย ุ

 

อาย ุ จํานวน (คน) รอยละ 

14 ป 60 15.8 

15 ป 35 9.2 

16 ป 63 16.6 

17 ป 65 17.1 

18  ป 157 41.3 

รวม 380 100.0 

 

 จากตาราง ที่ 4-2 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนมากที่สุดเปนผูตอบแบบสอบถาม

ที่มีอายุ 18 ป มีจํานวน 157  คน คิดเปนรอยละ 41.3 รองลงมาเปนกลุมอายุ 17 ป มีจํานวน 65  คน 

คิดเปนรอยละ 17.1  ผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 16  ป มีจํานวน 63 คน คิดเปนรอยละ 16.6 ผูตอบ

แบบสอบถามที่มีอายุ 14  ป มีจํานวน 60 คน คิดเปนรอยละ 15.8 และผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 

15  ป มีจํานวน 35  คน คิดเปนรอยละ 9.2 เปนอันดับสุดทาย  
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ตารางที่ 4-3  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามระดับการศกึษา 

 

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) รอยละ 

มัธยมศึกษาปที ่1 24 6.3 

มัธยมศึกษาปที่ 2 43 11.3 

มัธยมศึกษาปที่ 3 65 17.1 

มัธยมศึกษาปที่ 4 65 17.1 

มัธยมศึกษาปที่ 5 71 18.7 

มัธยมศึกษาปที่ 6 112 29.5 

รวม 380 100.0 

 

 จากตารางที่ 4-3 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนมากที่สุดเปนผูตอบแบบสอบถาม

ที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาปที่ 6 มีจํานวน 112  คน คิดเปนรอยละ 29.5   รองลงมาเปนกลุมที่มี

ระดับการศกึษามัธยมศึกษาปที่ 5 มีจํานวน 71  คน คิดเปนรอยละ 18.7 กลุมที่มีระดับการศึกษา

มัธยมศึกษาปที่ 3 และ 4  มีจํานวน 65  คน คิดเปนรอยละ 17.1  กลุมที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา

ปที่ 2 มีจํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 11.3 และผูตอบแบบสอบถามที่มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา

ปที่  1 มีจํานวน 24 คน คิดเปนรอยละ 6.3  เปนอันดับสุดทาย  

 

ตารางที่ 4-4  จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพครอบครัว 

 

สถานภาพครอบครัว จํานวน (คน) รอยละ 

ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม 243 63.9 

ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม 91 23.9 

อาศัยอยูกับญาติ 13 3.5 

อาศัยอยูเพียงลําพัง 33 8.7 

รวม 380 100.0 

 

 จากตารางที่ 4-4  พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่มีจํานวนมากที่สุด เปนผูตอบ

แบบสอบถามที่มีสถานภาพครอบครัวที่มีทั้งพอและแม มีจํานวน 243  คน คิดเปนรอยละ 63.9  

รองลงมา เปนผูตอบแบบสอบถามที่มีครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม มีจํานวน 91 คน คิดเปนรอยละ 

23.9  ผูตอบแบบสอบถามที่อาศัยอยูเพียงลําพัง มีจํานวน 33  คน คิดเปนรอยละ 8.7  และผูตอบ

แบบสอบถามที่อาศัยอยูกับญาติ มีจํานวน 13  คน คิดเปนรอยละ 3.5  เปนอันดับสุดทาย 
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สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปจจัยทางสังคม 

 ในการแปลความหมายการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางสังคม มกีารใชเกณฑการ

วิเคราะหผลดังน้ี  

   ระดับคะแนน    ความหมาย 

 ระดับ 5 คาเฉลี่ย 4.24 – 5.00 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยมากที่สุด 

 ระดับ 4 คาเฉลี่ย 3.43 – 4.23 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยมาก 

 ระดับ 3 คาเฉลี่ย 2.62 – 3.42 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยปานกลาง 

 ระดับ 2 คาเฉลี่ย 1.81 – 2.61 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยนอย 

 ระดับ 1 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.80 ................อยูในเกณฑ เห็นดวยนอยที่สุด 

นําผลการวิเคราะหปจจัยทางสังคม โดยใชสถิติเชิงพรรณนา เพื่ออธิบายลักษณะขอมูล 

ไดแกคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ดังน้ี 

 

ตารางที่ 4-5  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอิทธิพลจากกลุมเพือ่น 

N = 380 

อิทธิพลจากกลุมเพ่ือน 

จํานวน (เปอรเซ็นต) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อัน

ดับ 
นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ถาเพ่ือนมีเรื่องทะเลาะวิวาท 

ผูตอบแบบสอบถามพรอมเขาชวย

ตลอดเวลา 

11 

2.0% 

12 

3.2% 

 

117 

30.8% 

160 

42.1% 

80 

21.1% 

3.75 0.92 มาก 2 

- ผูตอบแบบสอบถามยอมทําทุก

อยางเพ่ือใหไดรบัการยอมรับจาก

กลุมเพ่ือน 

24 

6.3% 

80 

21.0% 

150 

39.5% 

70 

18.4% 

56 

14.7% 

3.14 1.10 มาก 4 

- เวลาผูตอบแบบสอบถามมีปญหา 

เพ่ือนจะเปนกลุมคนที่เขาใจผูตอบ

แบบสอบถามมากที่สุด 

24 

6.3% 

- 

 

116 

30.5% 

216 

56.8% 

24 

6.3% 

3.57 0.86 มาก 3 

- ผูตอบแบบสอบถามมีเพ่ือนสนทิ

ที่สามารถปรึกษาไดในทุกเรื่อง 

11 

2.9% 

12 

3.2% 

70 

18.4% 

173 

45.5% 

114 

30.0% 

3.97 0.93 มาก 1 

- เพ่ือนของผูตอบแบบสอบถามมัก

ชวนใหทดลองทําส่ิงใหม และทา

ทาย อยางการหนีเรียน 

129 

33.9% 

91 

23.9% 

80 

21.1% 

79 

0.8% 

1 

0.3% 

2.29 1.1 นอย 5 

คาเฉล่ียรวม 3.34 0.61 มาก  
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 จากตารางที่ 4-5 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวอิทธิพลของ

กลุมเพื่อน โดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก (  = 3.34, SD = 0.61)  เมื่อพิจารณา

ระดับความคิดเห็น พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีเพือ่นสนิทที่สามารถปรึกษาไดในทุกเร่ือง มี

คะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก (  = 3.97, SD = 0.93) รองลงมาคือ ถาเพื่อน

ผูตอบแบบสอบถามมีเร่ืองทะเลาะวิวาท ผูตอบแบบสอบถามพรอมเขาชวยตลอดเวลา ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.75, SD = 0.92)  อันดับที่สาม คือ เวลาผูตอบแบบสอบถามมีปญหา เพื่อนจะเปน

กลุมคนทีเ่ขาใจผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.57, SD = 0.86)  อันดับ

ที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามยอมทําทุกอยางเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน  ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.14, SD = 1.10)  และอันดับที่หา คือ เพื่อนของผูตอบแบบสอบถามมักชวนให

ทดลองทําสิ่งใหม และทาทาย อยางการหนีเรียน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.29, SD = 1.15)   

 

ตารางที่ 4-6  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอิทธิพลจากสื่อ 

N = 380 

อิทธิพลจากส่ือ 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อัน

ดับ 
นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบเลนเกมส

ออนไลนที่มีเนื้อหาการตอสู มีการใช

ความรุนแรง 

103 

27.1% 

80 

21.1% 

116 

30.5% 

35 

9.2% 

46 

12.1% 

2.58 1.30 นอย 3 

- ผูตอบแบบสอบถามช่ืนชอบการ

ตอสู การทําลาย การใชอาวุธในเกมส 

103 

27.1% 

91 

23.9% 

83 

21.8% 

69 

18.2% 

34 

8.9% 

2.58 1.30 นอย 2 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวาเม่ือเลน

เกมสออนไลนกับกลุมเพ่ือน การใชคํา

หยาบถือเปนเรื่องปกต ิ

81 

21.3% 

23 

6.1% 

128 

33.7% 

114 

30.0% 

34 

8.9% 

2.99 1.25 ปานกลาง 1 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดจะ

เลียนแบบตามตัวละครในฉากการทํา

รายรางกาย หรือการตอสู เพ่ือใหเห็น

วาเปนผูเขมแข็ง 

162 

42.6% 

78 

20.5% 

81 

21.3% 

47 

12.4% 

12 

3.2% 

2.13 1.18 นอย 4 

- เม่ือโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะ

ทําลายขาวของเหมือนตัวละครใน

โทรทศัน 

150 

39.5% 

158 

41.6% 

13 

3.4% 

47 

12.4% 

12 

3.2% 

1.98 1.10 นอย 5 

คาเฉล่ียรวม 2.45 1.01 นอย  
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 จากตารางที่ 4-6 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวอิทธิพลจาก

สื่อ โดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย (  = 2.45, SD = 1.10)  เมื่อพิจารณาระดับ

ความคิดเห็น พบวา ผูตอบแบบสอบถามคิดวาเมื่อเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพื่อน การใชคําหยาบ

ถือเปนเร่ืองปกติ  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยปานกลาง (  = 2.99, SD = 1.25) 

รองลงมาคือ ผูตอบแบบสอบถามชืน่ชอบการตอสู การทําลาย การใชอาวุธในเกมส  ในระดับเห็น

ดวยนอย  (  = 2.58 , SD = 1.30)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบเลนเกมสออนไลนที่มี

เน้ือหาการตอสู มีการใชความรุนแรง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.58, SD = 1.30)  อันดับที่สี่ คือ 

ผูตอบแบบสอบถามคิดจะเลียนแบบตามตัวละครในฉากการทํารายรางกาย หรือการตอสู เพื่อให

เห็นวาเปนผูเขมแข็ง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.18)  และอันดับที่หา คือ เมื่อโมโห 

โกรธหรือารมณไมดี จะทําลายขาวของเหมือนตัวละครในโทรทัศน ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 1.98, SD = 1.10)   

 

ตารางที่ 4-7  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 

อิทธิพลจากส่ิงเสพติด 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อันดับ นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดทําใหขาดสติได 

11 

2.9% 

11 

2.9% 

36 

9.5% 

81 

21.3% 

241 

63.4% 

4.39 0.97 มากที่สุด 1 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดทําใหเกิดความคึก

คะนอง 

23 

6.1% 

22 

5.8% 

36 

9.5% 

92 

24.2% 

207 

54.5% 

4.15 1.18 มาก 2 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดทําใหมีความกลาใน

การทําทุกอยาง 

45 

11.8% 

22 

5.8% 

94 

24.7% 

93 

24.5% 

126 

33.2% 

3.61 1.31 มาก 3 

- ผูตอบแบบสอบถามคบ

เพ่ือนโดยไมสนใจวาเขาตดิยา

เสพติด 

104 

27.4% 

46 

12.1% 

116 

30.5% 

100 

26.3% 

14 

3.7% 

2.65 1.23 ปานกลาง 5 

- ผูตอบแบบสอบถามคิดวา

ยาเสพติดชวยทําใหมีแรง

กระตุนในการทะเลาะวิวาท 

46 

12.1% 

46 

12.1% 

48 

12.6% 

113 

29.7% 

127 

33.4% 

3.60 1.37 มาก 4 

คาเฉล่ียรวม 3.69 0.87 มาก  
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 จากตารางที่ 4-7 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวอิทธิพลจาก

สิ่งเสพติด โดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับมาก ( = 3.69, SD = 0.87)  เมื่อพิจารณา

ระดับความคิดเห็น พบวา ผูตอบแบบสอบถามคิดวายาเสพติดทําใหขาดสติได  มีคะแนนเฉลี่ย เปน

อันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมากที่สุด  (  = 4.39, SD =1.18) รองลงมา คือ ผูตอบแบบสอบถามคิด

วายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 4.15, SD = 1.18)  อันดับที่สาม 

คือ ผูตอบแบบสอบถามคดิวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทําทุกอยาง ในระดับเห็นดวยมาก   

(  = 3.61, SD = 1.31)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามคิดวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนใน

การทะเลาะวิวาท ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.60, SD = 1.37)  และอันดับที่หา คือ ผูตอบ

แบบสอบถามคบเพื่อนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด ในระดับเห็นดวยปานกลาง  (  = 2.65,  

SD = 1.23)   

 

สวนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 ในการแปลความหมายการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน มี

การใชเกณฑการวิเคราะหผลดังน้ี   

   ระดับคะแนน    ความหมาย 

 ระดับ 5 คาเฉลี่ย 4.24 – 5.00 ................อยูในเกณฑ มากที่สุด 

 ระดับ 4 คาเฉลี่ย 3.43 – 4.23 ................อยูในเกณฑ มาก 

 ระดับ 3 คาเฉลี่ย 2.62 – 3.42 ................อยูในเกณฑ ปานกลาง 

 ระดับ 2 คาเฉลี่ย 1.81 – 2.61 ................อยูในเกณฑ นอย 

 ระดับ 1 คาเฉลี่ย 1.00 – 1.80 ................อยูในเกณฑ นอยที่สุด 

นําผลการวิเคราะหพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยใชสถิติเชิงพรรณนา เพื่อ

อธิบายลักษณะขอมูล ไดแกคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังน้ี 
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ตารางที่ 4-8  คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 

 

พฤติกรรมความรุนแรง 

ทางกาย 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อันดับ นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- เม่ือไมพอใจใครมักแสดงอาการ

ชักสีหนาใสผูนั้นทนัท ี

23 

6.1% 

58 

15.3% 

183 

48.2% 

93 

24.5% 

23 

6.1% 

3.09 0.93 มาก 1 

หากถูกขัดใจ จะทําลายขาวของทีมี่

อยูในบรเิวณนั้น 

173 

45.5% 

145 

38.2% 

37 

9.7% 

24 

6.3% 

1 

0.3% 

1.78 0.88 นอย

ที่สุด 

10 

- ถาเพ่ือนโยนของมาโดน จะขวาง

ของนัน้กลับไปใหโดนเขาบาง 

104 

27.4% 

124 

32.6% 

81 

21.3% 

59 

15.5% 

12 

3.2% 

2.34 1.13 นอย 3 

- ผูตอบแบบสอบถามจะเตะเพ่ือน 

เม่ือไมยอมทําตามในส่ิงที่ผูตอบ

แบบสอบถามตองการ 

162 

42.6% 

134 

35.3% 

48 

12.6% 

24 

6.3% 

12 

3.2% 

1.92 1.04 นอย 8 

- ถามีใครมาแกลง จะผลักผูนั้นให

ลมควํ่าไปเลย 

117 

30.8% 

146 

38.4% 

25 

6.6% 

58 

15.3% 

34 

8.9% 

2.33 1.29 นอย 4 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบแกลงเขก

หัวเพ่ือนเพราะสนุกด ี

128 

33.7% 

123 

32.4% 

93 

24.5% 

24 

6.3% 

12 

3.2% 

2.13 1.05 นอย      7 

- ผูตอบแบบสอบถามทุบตหีรือใช

กําลังกับผูที่ทําใหผูตอบ

แบบสอบถามไมพอใจ 

116 

42.6% 

146 

38.4% 

23 

6.1% 

48 

12.0% 

1 

0.3% 

1.89 1.04 นอย  9 

- ผูตอบแบบสอบถามมักใชกําลัง

ตอบโตผูที่เขามาหาเรื่อง 

116 

30.5% 

124 

32.6% 

71 

18.7% 

46 

12.1% 

23 

6.1% 

2.31 1.19 นอย 5 

- ผูตอบแบบสอบถามจะหาทางเอา

คืนกับผูที่เคยแกลงไวเม่ือมีโอกาส 

58 

15.3% 

182 

47.9% 

47 

12.4% 

47 

12.4% 

46 

12.1% 

2.58 1.23 นอย 2 

- ถามีใครมาทําใหโกรธมาก  ๆ  

ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตโดย

การเขาไปชกหนาผูนั้นทนัท ี

137 

36.1% 

113 

29.7% 

83 

21.8% 

35 

9.2% 

12 

2.9% 

2.14 1.10 นอย 6 

คาเฉล่ียรวม 2.25 1.09 นอย  
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  จากตารางที่ 4-8 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวพฤติกรรม

ความรุนแรงทางกายโดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย (  = 2.25, SD = 1.09) เมื่อ

พิจารณาระดับความคิดเห็น พบวา เมื่อผูตอบแบบสอบถามไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใส

ผูน้ันทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.09, SD = 0.93) รองลงมา

คือ ผูตอบแบบสอบถามจะหาทางเอาคืนกับผูที่เคยแกลงผูตอบแบบสอบถามไวเมื่อมีโอกาส ใน

ระดับเห็นดวยนอย  (คาเฉลี่ย = 2.58, SD = 1.23 )  อันดับที่สาม คือ ถาเพื่อนโยนของมาโดน ผูตอบ

แบบสอบถามจะขวางของน้ันกลับไปใหโดนเขาบาง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.34, SD = 1.13)  

อันดับที่สี่ คือ ถามีใครมาแกลง ผูตอบแบบสอบถามจะผลักผูน้ันใหลมควํ่าไปเลย ในระดับเห็นดวย

นอย  (คาเฉลี่ย = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามมักใชกําลังตอบโตผูที่เขามา

หาเร่ืองผูตอบแบบสอบถาม ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.31, SD = 1.19)  อันดับที่หก คือ ถามีใคร

มาทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธมาก  ๆ  ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตโดยการเขาไปชกหนาผู

น้ันทันท ีในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.14, SD = 1.10)  อันดับที่เจ็ด คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบ

แกลงเขกหัวเพื่อนเพราะสนุกดี ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.05)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามจะเตะเพื่อน เมื่อไมยอมทําตามในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการ ในระดับ

เห็นดวยนอย  (  = 1.92, SD = 1.04)  อันดับที่เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามทุบตีหรือใชกําลังกับผูที่

ทําใหผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.89, SD =1.00)  และอันดับที่สิบ

คือ หากถูกขัดใจ ผูตอบแบบสอบถามจะทําลายขาวของที่มีอยูในบริเวณน้ัน ในระดับเห็นดวยนอย  

(  = 1.78, SD = 0.88)   
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ตารางที่ 4-9  คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 

พฤติกรรมความรุนแรง 

ทางใจ 

จํานวน (รอยละ) 

 SD 

ระดับ 

ความ

คิดเห็น 

อัน

ดับ 
นอย

ที่สุด 

นอย ปาน

กลาง 

มาก มาก

ที่สุด 

- ผูตอบแบบสอบถามจะพูดจาทํา

รายจิตใจเพ่ือน เม่ือทําใหไมพอใจ 

94 

24.7% 

102 

26.8% 

114 

30.0% 

47 

12.4% 

23 

6.1% 

2.48 1.16 นอย 3 

- ผูตอบแบบสอบถามไมสามารถ

ควบคุมอารมณตัวเองไมวาจะอยูใน

สถานการณใด 

105 

27.6% 

100 

26.3% 

71 

18.7% 

92 

24.2% 

12 

3.2% 

2.48 1.21 นอย 4 

- หากมีใครทําใหโมโห ผูตอบ

แบบสอบถามจะตอบโตดวยวาจา

ทันท ี

69 

18.2% 

138 

36.3% 

23 

6.1% 

93 

24.5% 

57 

15.0% 

2.82 1.38 นอย 1 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบพุด

เสียดสีใสผูที่ไมชอบใหไดรบัความ

อับอาย 

92 

24.2% 

149 

39.2% 

57 

15.0% 

37 

9.7% 

45 

11.8% 

2.45 1.28 นอย 5 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบพูดเยาะ

เยยผูอ่ืน 

161 

42.4% 

102 

26.8% 

58 

15.3% 

35 

9.2% 

22 

5.8% 

2.09 1.21 นอย 8 

- ผูตอบแบบสอบถามพูดประชด

ประชันใสผูที่ไมชอบ 

104 

27.4% 

126 

33.2% 

34 

8.9% 

81 

21.3% 

35 

9.2% 

2.51 1.32 นอย 2 

- ผูตอบแบบสอบถามชอบเอาปม

ดอยของผูอ่ืนมาพูดเปนเรื่องสนุก 

184 

48.4% 

79 

20.8% 

80 

21.1% 

14 

3.7% 

23 

6.1% 

1.97 1.17 นอย 9 

- หากเพ่ือนทําใหโกรธจะตอบโต

ดวยถอยคํารุนแรง 

127 

33.4% 

126 

33.2% 

22 

5.8% 

80 

21.1% 

25 

6.6% 

2.33 1.29 นอย 6 

- ถาหากกําลังยุง จะตะคอกใสผูที่

เขามารบกวน 

137 

36.1% 

115 

30.3% 

57 

15.0% 

23 

6.1% 

48 

12.6% 

2.28 1.33 นอย 7 

- ผูตอบแบบสอบถามจะพูดขมขู 

เพ่ือใหเพ่ือนยอมทําตามในส่ิงที่

ตองการ 

195 

51.3% 

80 

21.1% 

57 

15.0% 

35 

9.2% 

13 

3.4% 

1.91 1.13 นอย 10 

คาเฉล่ียรวม 2.33 1.25 นอย  
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 จากตารางที่ 4-9 พบวา การวิเคราะหผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นเกี่ยวพฤติกรรม

ความรุนแรงทางใจโดยภาพรวม พบวา  มีคะแนนเฉลี่ย ในระดับนอย (  = 2.33, SD = 1.25)  เมื่อ

พิจารณาระดับความคิดเห็น พบวา หากมีใครทําใหโมโห ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยวาจา

ทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.82, SD = 1.38) รองลงมาคือ 

ผูตอบแบบสอบถามพูดประชดประชันใสผูที่ผูตอบแบบสอบถามไมชอบ ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 2.51, SD = 1.32)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดจาทํารายจิตใจเพื่อน เมื่อทําให

ผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.48, SD = 1.16)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบ

แบบสอบถามไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะอยูในสถานการณใด ในระดับเห็นดวย

นอย  (  = 2.48, SD = 1.21)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบพุดเสียดสีใสผูที่ผูตอบ

แบบสอบถามไมชอบใหไดรับความอับอาย ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.45, SD =1.28)  อันดับที่

หก คือ หากเพื่อนทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธ ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยถอยคํารุนแรง 

ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่เจ็ด คือ ถาหากกําลังยุง ผูตอบแบบสอบถาม

จะตะคอกใสผูที่เขามารบกวน  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.28, SD = 1.33)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.09, SD = 1.21)  อันดับที่

เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเร่ืองสนุก ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 1.97, SD = 1.17)  และอันดับที่สิบคือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดขมขูเพื่อใหเพื่อนยอมทําตาม

ในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.91, SD = 1.13)   
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สวนที่ 4 การทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐานขอที่ 1. ปจจัยสวนบุคคลมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน     

 สมมติฐานขอที่ 1.1 ปจจัยสวนบุคคลดานเพศมีความสัมพันธกบัพฤติกรรมความรุนแรง

ของเยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 1.2 ปจจัยสวนบุคคลดานอายุมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรง

ของเยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 1.3 ปจจัยสวนบุคคลดานสถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 1.4 ปจจัยสวนบุคคลดานระดับการศึกษามีความสัมพันธกบัพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชน 

 

ตารางที่ 4-10 ผลการวิเคราะหความสมัพนัธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามเพศ 

 

ตัวแปร 
เพศชาย เพศหญิง 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 13 3.4 68 17.9 309.57 0.000* 

นอย 58 15.3 135 35.5   

ปานกลาง 11 2.9 13 3.4   

มาก 24 6.3 57 15.0   

มากที่สุด 0 0.0 1 0.3   

รวม 106 27.9 274 72.1   

 

จากตารางที่ 4-10  พบวา เพศกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม พบวามีคา 

Sig. (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   
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ตารางที่ 4-11 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามอายุ 

 

ตัวแปร 
14 ป 15 ป 16 ป 17 ป 18  ป 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 10 2.63 1 0.26 0 0.00 12 0.00 58 15.26 1272.98 0.000* 

นอย 12 3.16 23 6.05 12 3.16 12 0.83 133 35.00   

ปานกลาง 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 24 6.32   

มาก 1 0.26 0 0.00 0 0.00 0 0.00 80 21.05   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.26   

รวม 23 6.05 24 6.32 12 3.16 24 0.83 297 78.16   

 

 จากตารางที่ 4-11  พบวา อายุกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม พบวามีคา 

Sig. (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อายุมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยผูตอบแบบสอบถามที่มีอายุ 17 ป มีพฤติกรรมความรุนแรง

มากที่สุด รองลงมาคือ อายุ 18 ป  อายุ 16 ป  อายุ 15 ป และ อายุ 14 ป ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ัง

ไว   

 

ตารางที่ 4-12 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามสถานภาพครอบครัว 

 

ตัวแปร 

ครอบครัวที่มีทั้งพอ

และแม 

ครอบครัวที่มีเพียงพอ

หรือแม 
อาศัยอยูกับญาติ อาศัยอยูเพียงลําพัง 

χ2 
Sig. 

(2-tail) 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 58 15.26 0 0.00 1 0.26 22 5.79 1,272.9 0.000* 

นอย 102 26.84 68 17.89 12 3.16 11 2.89   

ปานกลาง 24 6.32 0 0.00 0 0.00 0 0.00   

มาก 58 15.26 23 6.05 0 0.00 0 0.00   

มากที่สุด 1 0.26 0 0.00 0 0.00 0 0.00   

รวม 243 63.95 91 23.95 13 3.42 33 8.68   
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 จากตารางที่ 4-12  พบวา สถานภาพกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม 

พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา สถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

ความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

ตารางที่ 4-13 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน จําแนกตามระดับการศึกษา 

 

ตัวแปร 
ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 ม.5 ม.6 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 10 2.63 13 3.42 0 0.00 0 0 11 2.89 46 12.11 1,234.10 0.000* 

นอย 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0 0 0.00 1 0.26   

ปานกลาง 13 3.42 23 6.05 11 2.89 11 3 12 3.16 122 32.11   

มาก 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0 0 0.00 1 0.26   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0 0 0.00 24 6.32   

รวม 1 0.26 0 0.00 0 0.00 11 3 12 3.16 57 15.00   

 

 จากตารางที่ 4-13  พบวา ระดับการศกึษากับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม 

พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 สมมติฐานขอที่  2. ปจจัยดานสังคมมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 2.1 อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 2.2 อิทธพิลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 สมมติฐานขอที่ 2.3 อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสมัพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 ทําการทดสอบสมมติฐานดวยสถิติไคสแควร (Chi-Square Test) 
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ตารางที่ 4-14  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอิทธิพลจากกลุมเพื่อนกับพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน 

 

ตัวแปร 
นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 1 0.26 36 9.47 43 11.32 1 0.26 2805.2 0.000* 

นอย 35 9.21 79 20.79 79 20.79 0 0.00   

ปานกลาง 1 0.26 0 0.00 23 6.05 0 0.00   

มาก 0 0.00 56 14.74 25 6.58 0 0.00   

มากที่สุด 0 0.00 1 0.26 0 0.00 0 0.00   

รวม 36 9.47 173 45.53 170 44.74 1 0.26   

 

 จากตารางที่ 4-14  พบวา ปจจัยดานสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยอิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีผลตอพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชนมากทีสุ่ด รองลงมาคือ  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน และ อิทธิพลจากสื่อ ซึ่งเปนไป

ตามสมมุติฐานที่ต้ังไว  โดยมีผลการทดสอบสมมติฐานยอยดังน้ี 

 1. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม พบวามีคา Sig.  

(2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

ตารางที่ 4-15  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอิทธิพลจากสื่อกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

 

ตัวแปร 
นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 36 9.47 0 0.00 34 8.95 10 2.63 1 0.26 4830.0 0.000* 

นอย 46 12.11 56 14.74 34 8.95 57 15.00 0 0.00   

ปานกลาง 0 0.00 1 0.26 12 3.16 11 2.89 0 0.00   

มาก 0 0.00 68 17.89 12 3.16 1 0.26 0 0.00   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 1 0.26 0 0.00 0 0.00   

รวม 81 21.32 126 33.16 93 24.47 79 20.79 1 0.26   
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 จากตารางที่ 4-15  พบวา อิทธิพลจากสื่อกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนโดยรวม 

พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

ตารางที่ 4-16  ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอิทธิพลจากสิ่งเสพติดกบัพฤติกรรมความ

รุนแรงของเยาวชน 

 

ตัวแปร 
นอยที่สุด นอย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

χ2 
Sig. 

(2-tail) จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยที่สุด 0 0.00 1 0.26 11 2.89 68 17.89 1 0.26 4500.0 0.000* 

นอย 11 2.89 10 2.63 47 12.37 92 24.21 33 8.68   

ปานกลาง 0 0.00 1 0.26 23 6.05 0 0.00 0 0.00   

มาก 0 0.00 11 2.89 12 3.16 35 9.21 23 6.05   

มากที่สุด 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 0.26 0 0.00   

รวม 11 2.89 23 6.05 93 24.47 196 51.58 57 15.00   

 

 จากตารางที่ 4-16  พบวา อิทธิพลจากสิ่งเสพติดกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน

โดยรวม พบวามีคา Sig.  (2-tail) นอยกวา 0.05 แสดงวา อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตาม

สมมุติฐานที่ต้ังไว   
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บทที ่5 

สรุปผล อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษา พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัด

ชลบุรี ไดเก็บรวบรวมขอมูล  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 380 คน สถิติที่ใชในการวิจัย 

ไดแก การแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใชในการทดสอบ

สมมุติฐาน ดวยสถิติไคสแควร (Chi-Square Test) 

 

สรุปผล 

 สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคล 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  กลุมตัวอยางที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 72.1  มีอายุ 18 

ป รอยละ 41.3 มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาปที่ 6 รอยละ 29.5   และมีสถานภาพครอบครัวที่มีทั้ง

พอและแม รอยละ 63.9   

 สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัปจจัยทางสังคม 

  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  ผูตอบแบบสอบถามมีเพื่อนสนิทที่สามารถปรึกษาไดในทุกเร่ือง 

มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก (  = 3.97, SD = 0.93) รองลงมาคือ ถาเพื่อน

ผูตอบแบบสอบถามมีเร่ืองทะเลาะวิวาท ผูตอบแบบสอบถามพรอมเขาชวยตลอดเวลา ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.75, SD = 0.92)  อันดับที่สาม คือ เวลาผูตอบแบบสอบถามมีปญหา เพื่อนจะเปน

กลุมคนที่เขาใจผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.57, SD = 0.86)  อันดับ

ที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามยอมทําทุกอยางเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน  ในระดับเห็น

ดวยมาก  (  = 3.14, SD = 1.10)  และอันดับที่หา คือ เพื่อนของผูตอบแบบสอบถามมักชวนให

ทดลองทําสิ่งใหม และทาทาย อยางการหนีเรียน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.29, SD = 1.15)   

  อิทธิพลจากสื่อ 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  ผูตอบแบบสอบถามคิดวาเมื่อเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพื่อน 

การใชคําหยาบถือเปนเร่ืองปกติ  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยปานกลาง  

(  = 2.99, SD = 1.25) รองลงมาคือ ผูตอบแบบสอบถามชื่นชอบการตอสู การทําลาย การใชอาวุธ

ในเกมส  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.58 , SD = 1.30)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบ

เลนเกมสออนไลนที่มีเน้ือหาการตอสู มีการใชความรุนแรง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.58,  
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SD = 1.30)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามคิดจะเลียนแบบตามตัวละครในฉากการทําราย

รางกาย หรือการตอสู เพื่อใหเห็นวาเปนผูเขมแข็ง  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.18)  

และอันดับที่หา คือ เมื่อโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะทําลายขาวของเหมือนตัวละครในโทรทัศน 

ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.98, SD = 1.10)   

  อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  กลุมตัวอยางคิดวายาเสพติดทําใหขาดสติได  มีคะแนนเฉลี่ย เปน

อันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมากที่สุด  (  = 4.39, SD =1.18) รองลงมา คือ ผูตอบแบบสอบถามคิด

วายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 4.15, SD = 1.18)  อันดับที่สาม 

คือ ผูตอบแบบสอบถามคดิวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทําทุกอยาง ในระดับเห็นดวยมาก   

(  = 3.61, SD = 1.31)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบแบบสอบถามคิดวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนใน

การทะเลาะวิวาท ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.60, SD = 1.37)  และอันดับที่หา คือ ผูตอบ

แบบสอบถามคบเพื่อนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด ในระดับเห็นดวยปานกลาง  (  = 2.65,  

SD = 1.23)    

 สวนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกบัพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

  พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย   

 สรุปผลการวิจัย  พบวา เมื่อผูตอบแบบสอบถามไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใส

ผูน้ันทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยมาก  (  = 3.09, SD = 0.93) รองลงมา

คือ ผูตอบแบบสอบถามจะหาทางเอาคืนกับผูที่เคยแกลงผูตอบแบบสอบถามไวเมื่อมีโอกาส ใน

ระดับเห็นดวยนอย  (คาเฉลี่ย = 2.58, SD = 1.23 )  อันดับที่สาม คือ ถาเพื่อนโยนของมาโดน ผูตอบ

แบบสอบถามจะขวางของน้ันกลับไปใหโดนเขาบาง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.34, SD = 1.13)  

อันดับที่สี่ คือ ถามีใครมาแกลง ผูตอบแบบสอบถามจะผลักผูน้ันใหลมควํ่าไปเลย ในระดับเห็นดวย

นอย  (คาเฉลี่ย = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามมักใชกําลังตอบโตผูที่เขามา

หาเร่ืองผูตอบแบบสอบถาม ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.31, SD = 1.19)  อันดับที่หก คือ ถามีใคร

มาทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธมาก  ๆ  ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตโดยการเขาไปชกหนาผู

น้ันทันท ีในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.14, SD = 1.10)  อันดับที่เจ็ด คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบ

แกลงเขกหัวเพื่อนเพราะสนุกดี ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.13, SD = 1.05)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามจะเตะเพื่อน เมื่อไมยอมทําตามในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการ ในระดับ

เห็นดวยนอย  (  = 1.92, SD = 1.04)  อันดับที่เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามทุบตีหรือใชกําลังกับผูที่

ทําใหผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.89, SD =1.00)  และอันดับที่สิบ
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คือ หากถูกขัดใจ ผูตอบแบบสอบถามจะทําลายขาวของที่มีอยูในบริเวณน้ัน ในระดับเห็นดวยนอย  

(  = 1.78, SD = 0.88)     

 พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 สรุปผลการวิจัย  พบวา  หากมีใครทําใหโมโห ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยวาจา

ทันที  มีคะแนนเฉลี่ย เปนอันดับหน่ึง ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.82, SD = 1.38) รองลงมาคือ 

ผูตอบแบบสอบถามพูดประชดประชันใสผูที่ผูตอบแบบสอบถามไมชอบ ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 2.51, SD = 1.32)  อันดับที่สาม คือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดจาทํารายจิตใจเพื่อน เมื่อทําให

ผูตอบแบบสอบถามไมพอใจ ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.48, SD = 1.16)  อันดับที่สี่ คือ ผูตอบ

แบบสอบถามไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะอยูในสถานการณใด ในระดับเห็นดวย

นอย  (  = 2.48, SD = 1.21)  อันดับที่หา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบพุดเสียดสีใสผูที่ผูตอบ

แบบสอบถามไมชอบใหไดรับความอับอาย ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.45, SD =1.28)  อันดับที่

หก คือ หากเพื่อนทําใหผูตอบแบบสอบถามโกรธ ผูตอบแบบสอบถามจะตอบโตดวยถอยคํารุนแรง 

ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.33, SD = 1.29)  อันดับที่เจ็ด คือ ถาหากกําลังยุง ผูตอบแบบสอบถาม

จะตะคอกใสผูที่เขามารบกวน  ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.28, SD = 1.33)  อันดับที่แปดคือ 

ผูตอบแบบสอบถามชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน ในระดับเห็นดวยนอย  (  = 2.09, SD = 1.21)  อันดับที่

เกา คือ ผูตอบแบบสอบถามชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเร่ืองสนุก ในระดับเห็นดวยนอย   

(  = 1.97, SD = 1.17)  และอันดับที่สิบคือ ผูตอบแบบสอบถามจะพูดขมขูเพื่อใหเพื่อนยอมทําตาม

ในสิ่งที่ผูตอบแบบสอบถามตองการในระดับเห็นดวยนอย  (  = 1.91, SD = 1.13)   

 สวนที่ 4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 

 สมมติฐานขอที่ 1. ปจจัยสวนบุคคลมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน  

  ดานเพศ 

1. เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

2. เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

3. เพศมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 ดานอายุ 
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 1. อายุมีความสัมพันธกบัพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อายุมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อายุมีความสัมพันธกบัพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมีนัยสาํคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

  ดานสถานภาพ 

 1. สถานภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. สถานภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. สถานภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

  ดานระดับการศึกษา 

 1. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 สมมติฐานขอที่  2. ปจจัยดานสังคมมีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของ

เยาวชน 

  ดานอิทธิพลจากกลุมเพื่อน 

 1. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   
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 ดานอิทธิพลจากสื่อ 

 1. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

  ดานอิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 1. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 2. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางกาย 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนทางใจ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว   

 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพืน้ที่ตําบลแสนสุข อําเภอเมือง 

จังหวัดชลบุรี สามารถอภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

 1. จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมความรุนแรงในระดับนอยถึงปานกลาง 

เน่ืองจากกลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดวาพฤติกรรมความรุนแรงเปนพฤติกรรมที่เปนปกติ

ธรรมดา เปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน อีกทั้งการใชกําลังยังถือเปนการแสดงออกถึงความกลาหาญ 

รวมถึงเยาวชนยังถือเปนชวงที่อยูในวัยที่มีควบคุมความรูสึก อารมณ การพูดจา ระดับตํ่า ทําใหใน

การแสดงออกถึงพฤติกรรมทั้งทางกายและใจจะคอนขางดูเหมือนเปนพฤติกรรมรุนแรง สอดคลอง

กับแนวคิดของพุฒิเดช บุญกระพือ (2557) ที่กลาววา พฤติกรรมความรุนแรงที่กระทําที่เยาวชน

แสดงออกสวนใหญ คือ การใชเทาเตะหรือถีบ การใชกําปนตอย การใชฝามือตบ ตี หรือกระชาก  

การพูดจาเยาะเยยการพูดจาดูหมิ่น การใชคําพูดที่มีลักษณะมุงรายใหคนอ่ืนไดรับผลกระทบบอบช้ํา

ทางดานจิตใจ การใชคําพูดขมขู คุกคามใหคนอ่ืนรูสึกหวาดกลัวและรูสึกไมปลอดภัย เปนตน 

สอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาวดี ชนะมี (2557) ศึกษาการใชความรุนแรงในวัยรุน ผลการศึกษา

พฤติกรรมกาวราวรุนแรงในวัยรุน เปนพฤติกรรมที่พบไดบอย ทําใหเกิดความสูญเสียไดมาก 



59 

พฤติกรรมที่วัยรุนแสดงออกมาอาจเปนความรุนแรงกับตนเอง เชน ทํารายตัวเองหรือฆาตัวตาย หรือ

ความรุนแรงตอผูอ่ืน เชน การทะเลาะวิวาท ทํารายรางกาย ขมขืนกระทําชําเราหรือฆาตกรรม 

 2. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยสวนบุคคลดานเพศ ดานอายุ ดานสถานภาพครอบครัวและ

ดานระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิด

ของวรางคณา ธรรมะ (2559) กลาววา ปจจัยในระดับบุคคล ถือเปนปจจัยที่กอใหเกิดปญหาความ

รุนแรงในเยาวชน โดย เพศ อายุ และบุคลิกภาพของผูกระทําความรุนแรงหรือผูที่ไดรับความรุนแรง 

และสอดคลองกับแนวคิดของลักขณา  สริวัฒน (2555) กลาววา ปจจัยสวนบุคคลถือเปนสาเหตุหน่ึง

ที่จะกระตุนใหบุคคลมีพฤติกรรมการใชความรุนแรงโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ซึ่งจากรายงานของ 

อุษาวดี โคตรคําภา (2555) รายงานวา เยาวชนที่มีอายุระหวาง 14 – 18 ป มีลักษณะทางรางกายที่

เจริญเติบโตเต็มที่ ลักษณะทางอารมณ ตองการความอิสระมากขึ้น มีการแสดงออกที่กาวราว เปน

การเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กสูวัยผูใหญทําตามกลุมเพื่อน ซึ่งจะนําไปสูการมีพฤติกรรมการใชความ

รุนแรง สวน ระดับการศึกษามีความสัมพันธกบัพฤติกรรมการใชความรุนแรงของวัยรุน โดยวัยรุน

ที่มีระดับการศึกษาในชวงมัธยมจะมีแนวโนมใชความรุนแรงมากกวาวัยรุนที่มีระดับการศึกษาใน

ขั้นมหาวิทยาลัยหรือขั้นประถมศึกษา เน่ืองจากชวงวัยรุนที่ศึกษาระดับมัธยม จะเปนชวงที่มีอารมณ

รอน และมีความตองการการยอมรับจากเพื่อนสูง เมื่อเพื่อนหรือสังคมมีการใชความรุนแรง จะ

สงผลใหวัยรุนมีแนวโนมใชความรุนแรงตาม นอกจากน้ีปจจัยเกี่ยวกับการมีครอบครัวเด่ียวอยูกัน

ตามลําพังแยกจากคนอ่ืนและมีการควบคุมโดยสังคมนอย หรือไมมีใครมายุงกับครอบครัวเลย 

ลักษณะแบบน้ีจะเกิดความรุนแรงไดมากกวา โดยเฉพาะอยางยิง่ครอบครัวที่กอต้ังขึ้นโดยปราศจาก

ความพรอม สอดคลองกับรายงานการศึกษาของศรัญญา อิชิดะ (2555) ที่วา พฤติกรรมความรุนแรง

ของวัยรุนเกิดจากการมีครอบครัวที่ไมสมบูรณ ครอบครัวหยาราง บิดาหรือมารดาเสียชีวิต นักเรียน

ขาดการดูแลและเอาใจใสจากผูปกครอง บรรยากาศในบานไมนาอยูอาศัยมีการทะเลาะเบาะแวงกัน

ระหวางสมาชิกในครอบครัว สอดคลองกับงานวิจัยของมรกต ศรีโชค (2558) ศึกษาแนวทางการ

แกไขปญหาการใชความรุนแรงของเยาวชนในเขตตําบลกูจาน อําเภอคําเขื่อนแกว ผลการศึกษา

พบวา เยาวชนที่มีพฤติกรรมการใชความรุนแรง เพราะมีสาเหตุมาจากบิดามารดาหรือผูปกครอง

ปลอยปละละเลย ไมมีการตักเตือนถึงผลกระทบจากการใชความรุนแรง กลุมเยาวชนที่พอแม

ผูปกครองมีการใชความรุนแรงเปนประจําทําใหเยาวชนกระทําเลียนแบบ และการใชชีวิตอยูกับ

เพื่อนเปนหลัก ทําอะไรตามกลุมเพื่อน ชอบเอาชนะกลุมอ่ืน สอดคลองกับงานวิจัยของ อุษาวดี 

โคตรคําภา (2555) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงในกลุมนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษา

ผลการวิจัย พบวา ลักษณะสวนบุคคลที่เกี่ยวของกับการเกิดพฤติกรรมการใชความรุนแรงของ

นักเรียนหญิง คือ สถานภาพครอบครัว และอายุ 
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 3. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยดานสังคมดานอิทธิพลจากกลุมเพื่อน มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิดของ ศรัญญา อิชิดะ (2553) ที่วา การคบ

เพื่อนของเยาวชนเปนไปตามความตองการทีจ่ะเปนสวนหน่ึงของกลุมและเปนที่ยอมรับของกลุม

เพื่อน โดยการเขากลุมของเยาวชน แตละคนมีเหตุผลที่แตกตางกันไป เชน วัยเดียวกัน เพศเดียวกัน 

มีทัศนคติคลาย ๆ กัน บางคนอยากหลบหนีความเบื่อหนายภายในบาน เยาวชนใหความสําคัญกับ

เพื่อนมากเพราะเพื่อนมีความเขาใจเยาวชนดวยกันมากกวาวัยอ่ืน  ๆ  แตบางคร้ังการคบเพื่อนของ

เยาวชนก็ถูกเพื่อนชักนําไปสูพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมตาง  ๆ  ได สอดคลองกับงานวิจัยของ  

ณัฏฐาภรณ โสกัณฑัต (2557) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศกึษาการทะเลาะวิวาทของ

นักเรียนอาชีวศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สัมพันธและสามารถพยากรณ

ระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรง ไดแก ปจจัยดานการคบเพื่อนที่กระทําผิด สอดคลองกับ

งานวิจัยของ อุษาวดี โคตรคําภา (2555) ศึกษาพฤติกรรมการใชความรุนแรงในกลุมนักเรียนหญิง

ระดับมัธยมศึกษาผลการวิจัย พบวา เพื่อนเปนปจจัยอันดับหน่ึงที่ทําใหเกิดพฤติกรรมการใชความ

รุนแรงของนักเรียนหญิง 

 4. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยดานสังคมดานอิทธิพลจากสื่อและอิทธิพลจากสิ่งเสพติดมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิดของสวนศรีเรือน แกว

กังวาน (2549) กลาววา เยาวชนที่ไดรับชมภาพความรุนแรงจากสื่อไมวาจะเปน ภาพยนตร ละคร 

ภาพขาวความรุนแรง เยาวชน เกมส หรือสื่อออนไลน ยังแยกแยะไมไดวาสิ่งที่รับชมเปนสิ่งที่ควร

ทําหรือไมควรทํา จึงเกิดการเลียนแบบจากสือ่ การไดรับชมภาพที่มีความรุนแรงบอยคร้ังทําให

เยาวชนซึมซับเอาความรุนแรงน้ันไวกับตนเองสงผลตอการมีพฤติกรรมความรุนแรง และ

สอดคลองกับแนวคิดของคณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชนและผู สูงอายุ วุฒิสภา (2550) กลาว

วา สาเหตุแหงความรุนแรงประการหน่ึงเกิดจากสื่อที่ผลิตในรูปแบบตาง ๆ  มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมกรเรียนรูบุคคลอาจเรียนรู การกระทําความรุนแรงจากสื่อในรูปแบบตาง  ๆ  นาน  ๆ  เขา

จนกลายเปนคานิยมหรือความชินชาที่รูสึกวาการกระทําน้ันเปนเร่ืองปกติธรรมดา ไมเปนความผิด

แตอยางใด โดยสามารถถายทอดจากรุนหน่ึงสูคนอีกรุนหน่ึงได เชน ความรุนแรงจากสื่อ สิ่งพิมพ 

ภาพยนตร ทีวี วีดีโอ เปนตน สอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทริกา วงศอนันตนนท (2559) ศึกษา

พฤติกรรมการใชอินเทอรเน็ตของเยาวชน ผลการศึกษา พบวา เยาวชนที่กระทําความผิดมักเปน 

ผูเลนอินเทอรเน็ตประเภทที่มีความรุนแรงอยางหมกมุน และกระทําความผิดในลักษณะเดียวกับ

ลักษณะการใชอินเทอรเน็ตเกมที่มีความรุนแรงทําใหเด็กและเยาวชนมีความคิด อารมณ และ

พฤติกรรมกาวราวรุนแรงโดยเฉพาะในวัยเรียนและเยาวชนและสอดคลองกับงานวิจัยของตวงรัก  
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จิรวัฒนรังสี (2558) ศึกษามุมมองของผูชมตอเทคนิคการนําเสนอความรุนแรงในสื่อ ศึกษาผาน

ภาพยนตรเร่ือง Funny Games U.S. (2007) ผลการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรู ทัศนคติ และ

พฤติกรรมของผูชมตอความรุนแรงในสือ่ภาพยนตร พบวา สื่อภาพยนตรที่มีความรุนแรงสงผลตอ

ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูชม สอดคลองกับงานวิจัยของ สิริภิญญ อินทรประเสริฐ 

(2555) ศึกษาอิทธิพลของสื่อที่มีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนใน

กรุงเทพมหานคร ผลการศกึษา พบวา อิทธิพลของสือ่ทีม่ีความสมัพันธกับพฤติกรรมความรุนแรง

ของเยาวชน พบวา สื่อที่มีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในกรุงเทพมหานคร  

อันดับแรก คือ โทรทัศน รองลงมาคืออินเทอรเน็ต และภาพยนตร  

 5. จากการศึกษาพบวา  ปจจัยดานสังคมดานอิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน สอดคลองกับแนวคิดของ คณะกรรมาธิการกิจการสตรี เยาวชน

และผู สูงอายุ วุฒิสภา (2550) รายงานวา พฤติกรรมของเยาวชนที่ไดผลกระทบจากการใชสิ่งเสพติด 

ไดแก ละทิ้งภาระหนาที่รับผิดชอบ การมีพฤติกรรมทางเพศที่เสี่ยงสูง พฤติกรรมโกหกหลอกลวง 

ลักขโมย ตลอดจนพฤติกรรมกาวราวรุนแรง และสอดคลองกับแนวคิดของ ศรีเรือน แกวกังวาน 

(2549) ที่วา เยาวชนที่เสพสิ่งเสพติดมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมความรุนแรงทั้งทางกาย วาจา 

มากกวาเยาวชนที่ไมใชยาเสพติด สอดคลองกับงานวิจัยของ สุจิตตา ฤทธิ์มนตรี และ กฤตยา  

แสวงเจริญ (2554) รายงานผลการศึกษาวา เยาวชนที่ติดยาเสพติดมีพฤติกรรมรุนแรงตอครอบครัว 

รอยละ 92.2 ลักษณะพฤติกรรมรุนแรงตอที่พบมากที่สุด คือ ดานจิตใจอารมณ ดานการเงิน

ทรัพยสิน ดานรางกาย  และ พฤติกรรมรุนแรงทางเพศ ณัฏฐาภรณ โสกัณฑัต (2557) ศึกษา

พฤติกรรมการใชความรุนแรงกรณีศึกษาการทะเลาะวิวาทของนักเรียนอาชีวศึกษาในเขต

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่สัมพันธและสามารถพยากรณระดับ

พฤติกรรมการใชความรุนแรง ไดแก ปจจัยดานยาเสพติด สอดคลองกับงานวิจัยของ สุรัสวดี  

พนมแกน (2556) ศึกษา ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการบริโภคเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลกับ

พฤติกรรมรุนแรงของเด็กวัยรนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอเมือง จังหวัด

ขอนแกน ผลการวิจัย พบวากลุมด่ืมมีโอกาสเกิดพฤติกรรมรุนแรง เปน 2.71 เทาของกลุมที่ไมด่ืม 

และพบวาทุกระดับของการด่ืมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงดานเพศ ดานรางกาย และ

ดานจิตใจ 
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ขอเสนอแนะ 

 จากผลการศึกษาในคร้ังน้ี ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 เชิงปฏิบัติการ 

 จากขอคนพบที่ไดจากการศึกษา ผูวิจัยเห็นวาควรมีขอเสนอแนะตอหนวยงานที่เกี่ยวของ

ในเชิงปฏิบัติการ ดังน้ี 

 1. เพศและอายุมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรง แสดงใหเห็นวา เพศและ

ฮอรโมนมีสวนเกี่ยวของกับพละกําลังที่แสดงออก  ๆ  ดังน้ัน หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควรชักนํา

หรือกระตุนใหเยาวชนหาทางปลดปลอยพละกําลังในดานอ่ืน แทนการใชกําลัง เชน การออกกําลัง

กาย เปนตน นอกจากน้ี ควรมีการจัดกิจกรรมสําหรับวัยรุน เพื่อใหวัยรุนไดเขากลุมไดรวมกันทํา

กิจกรรมที่สรางสรรคและสงเสริมการกลาแสดงออกที่เหมาะสม อันจะนําไปสูการลดพฤติกรรมที่

ไมพึงประสงคของวัยรุนได 

 2. สถานภาพครอบครัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยผูตอบ

แบบสอบถามที่อาศัยอยูเพียงลําพังจะมีพฤติกรรมความรุนแรงมากที่สุด รองลงมาคือ อาศัยอยูกับ

ญาติ , ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม และ ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม  แสดงใหเห็นวา ครอบครัว 

พอแมหรือคนในครอบครัวนับวามีบทบาทสําคัญในการลดแรงกระตุนพฤติกรรมกาวราวและความ

รุนแรงในเยาวชน โดยการขัดเกลาพฤติกรรมลูกต้ังแตปฐมวัย เชน การเปนแบบอยางที่ดีแกเด็ก ให

เวลากับเด็กอยางเพียงพอ ไมปลอยปละละเลยลูกในการรับสื่อหรือการคบเพื่อน และเอาใจใสใน

เร่ืองตาง  ๆ  เมื่อพบวาเด็กมีพฤติกรรมกาวราว พอแมไมควรเพิกเฉย แตควรเรียกมาพูดคุย สื่อสาร

กับลูกดวยความรัก และพูดคุยดวยเหตุผลเปนหลักวา สิ่งใดทําได ทําไมได นอกจากน้ีควรคอยให

กําลังใจแกเยาวชน ไมซ้ําเติมความผิดที่ลูกเคยกระทํามากอน แตคอยแนะนําในการจัดการปญหา

อยางถูกวิธี คอยดูแลเอาใจใสลูกอยางใกลชิด ใหความรักความอบอุนและมองวาถึงลูกจะเคยทํา

ผิดพลาดมากอน แตก็สามารถมีโอกาสแกไขตัวเองได  

 3. ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยผูตอบ

แบบสอบถามที่มีศึกษามัธยมศกึษาปที่ 4  มีพฤติกรรมความรุนแรงมากที่สุด รองลงมาคือ 

มัธยมศึกษาปที่ 5, มัธยมศึกษาปที่ 6,   มัธยมศึกษาปที่ 3, มัธยมศึกษาปที่ 2 และ มัธยมศกึษาปที่ 1 

ดังน้ัน หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควรปองกันปญหาพฤติกรรมความรุนแรง โดยเร่ิมต้ังแตระดับ

ประถมศกึษาและมัธยมศกึษา โดยการสนับสนุนใหเด็กตอตานการใชความรุนแรงเมื่อถูกทาทาย

โดยการโตตอบดวยคําพูดอยางมั่นคง สอนใหใชความกลาและความเปนผูนําในการตอสูกับการใช

ความรุนแรงโดยไมใชความรุนแรง 
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 4. อิทธิพลจากกลุมเพื่อนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยจาก

ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากกลุมเพื่อนที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชนที่แสดงออก

เพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน แสดงใหเห็นวา เยาวชนเปนวัยที่ใหความสําคัญกับการ

ยอมรับของกลุมเพื่อนคอนขางมาก ดังน้ัน หนวยงาน ผูที่เกี่ยวของ รวมถึงครอบครัว ควรให

คําแนะนํา ชี้แนะ และคอยระวัง ตักเตือน เมื่อเยาวชนเร่ิมแสดงพฤติกรรมที่มีแนวโนมจะมีความ

รุนแรง และชี้แนะแนวทางที่ควรปฏิบัติเพื่อลดทอนพฤติกรรมความรุนแรงในเยาวชน  

 5. อิทธิพลจากสื่อมีความสัมพนัธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยจากความ

คิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสื่อที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชน เชน การเลนเกมส

ออนไลน การชมละครที่มีเน้ือหารุนแรงอยางการตอสู การทํารายรางกาย   เปนตน ดังน้ัน 

หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควรรวมมือกันแกไขปญหาอยางจริงจัง โดยหากสามารถแกไขปญหา

ไดถูกตองตรงจุดแลว นอกจากจะชวยลดปญหาที่เกิดขึ้นจากอิทธิพลของสื่อที่มีตอเด็กและเยาวชน

ลงไดแลว ยังชวยในเร่ืองของความสัมพันธระหวางเยาวชนกับครอบครัวและชุมชน อีกทั้งยัง

สามารถนําประโยชนของสื่อตาง  ๆ  มาใชไดทั้งเร่ืองการพัฒนาทักษะการสื่อสารไดอีกดวย  

 6. อิทธิพลจากสิ่งเสพติดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน โดยจาก

ความคิดเห็นของเยาวชนเกี่ยวกับอิทธิพลจากสิ่งเสพติดที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชน เชน การ

ขาดสติ การเกิดความคึกคะนอง การทะเลาะวิวาท เปนตน ดังน้ัน หนวยงานหรือผูที่เกี่ยวของ  ควร

รวมมือกันปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในพื้นที่ ควบคุมดูแลเยาวชน ใหหางไกลจากยาเสพติด 

 เชิงนโยบาย 

 1. ผูบริหารการศึกษาควรกําหนดเปนเปาหมายใหทุกโรงเรียนจัดทําโครงการเพื่อเสนอ

แนวทางแกไขและปองกันอยางชัดเจนและเปนขั้นตอน จัดทําแผนยุทธศาสตรระยะสั้น และพัฒนา

ครูใหเปนแบบอยางและสามารถแกไขความรุนแรงที่เกดิขึ้น จัดกิจกรรมที่เปนประโยชนใหเด็กและ

เยาวชนเห็นคุณคาศักยภาพของตัวเอง โดยสอดแทรกคานิยมรูแพรูชนะ และการใชเหตุผลมากกวา

อารมณ หลักสูตรการสอน หลักสูตรควรไดรับการปรับใหมีความยืดหยุน ไมมุงเนนพัฒนาแตดาน

วิชาการที่มุงใหเด็กเรียนเพื่อสอบแขงขันเทาน้ัน แตควรสอนใหเด็กเปนคนดี สามารถใชหลักเหตุผล

ในเชิงคุณธรรมจริยธรรมไดอยางรวมสมัย เพื่อลดปญหาเด็กเกงแตขาดคุณธรรมชุมชน การยับยัง้

ปญหาตาง  ๆ  ในเด็กวัยรุนน้ัน ไมสามารถกระทําไดโดยฝายหน่ึงฝายใดเพียงลําพัง  

 2. ชุมชน เครือขายพอแมผูปกครอง ควรมีสวนแกไขปองกันการใชความรุนแรง เชน ครู

ควรสรางความสัมพันธที่ดีกับผูปกครองเพื่อชวยสอดสองพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม การสงเสริมให

ชุมชนเปนหูเปนตาเพือ่ปองกันปญหาความรุนแรง 
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 3. รัฐบาลและหนวยงานที่เกี่ยวของมีบทบาทที่สําคัญคือ การผลักดัน สนับสนุนให

โครงการแกไขปองกันการใชความรุนแรงเปนไปอยางตอเน่ือง ตลอดจนกระตุนใหสื่อ ดารา-

นักรองนําเสนอเน้ือหาและผลงานที่สรางสรรค และทําตัวเปนแบบอยางที่ดี เชน การจัดเรตต้ิงสื่อ 

สนับสนุนและใหรางวัลสื่อที่นําเสนอเน้ือหาที่นาสนใจและสงเสริมคุณธรรม อยางไรก็ตาม การ

ดําเนินการขางตนไมควรทาํเพยีงเพื่อการเรงหาทางออกแบบชั่วครูชั่วยามในเวลาที่มีเหตุการณ

รายแรงเกิดขึ้น แตจากน้ันกลับเงียบหายไปเหมือนไฟไหมฟางอยางที่ผานมาในอดีต ซึ่งจะไม

สามารถปองกันแกไขปญหาพฤติกรรมกาวราวและรุนแรงในเด็กไดในระยะยาวอยางแทจริง 
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ภาคผนวก ก 

การทดสอบความเที่ยงตรง (IOC) ของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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ผลการวิเคราะหการหาคาดัชนีความสอดคลองตามวัตถุประสงคของแบบสอบถาม 

(คา IOC) จากผูเชี่ยวชาญ 

ชื่อเร่ือง : พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นท่ีตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 

 แบบสอบถามที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยไดสงแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญ 

ดังรายนามตอไปน้ี 

 1. พ.ต.อ. หญิง ดร. ศุภลักษณ เหลี่ยมวรางกูร 

 2. ร.ต.อ. ดร. วิเชียร ตันติศิริคงคล 

 3. รศ.ดร.ไพฑูรย  โพธิสวาง 

 

 ผูวิจัยไดกําหนดคาดัชนีความสอดคลองของวัตถุประสงค (IOC) ของแตละขอไมนอย

กวา 0.5 (อางอิง) ดังตารางสรุปคะแนนแบบทดสอบความเที่ยงตรง (Validity)ของแบบสอบถาม 

ดังน้ี 

 -1 หมายถึง ไมสอดคลอง  0 หมายถึง ไมแนใจ 1 หมายถึง สอดคลอง 

 

สวนท่ี 1 ลักษณะสวนบุคคล 

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 

ผูเชี่ยวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

1. เพศ 1 1 1 1 สอดคลอง 

2. อายุ  1 1 1 1 สอดคลอง 

3. สถานภาพครอบครัว  1 1 1 1 สอดคลอง 

4. ระดับการศึกษา 1 1 1 1 สอดคลอง 
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ตอนท่ี 2  ปจจัยทางสังคม 

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 
ผูเช่ียวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

1.  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน      

1 ถาเพ่ือนมีเรื่องทะเลาะวิวาท ขาพเจาพรอมชวย 1 1 1 1 สอดคลอง 

2 ขาพเจายอมทําทุกอยางเพ่ือใหไดรับการยอมรับ

จากกลุมเพ่ือน 
1 1 1 1 สอดคลอง 

3 เวลาขาพเจามีปญหา เพ่ือนจะเปนกลุมคนทีเ่ขาใจ

ขาพเจามาก 
1 1 1 1 สอดคลอง 

4 ขาพเจามีเพ่ือนสนิทที่สามารถปรึกษาได 1 1 1 1 สอดคลอง 

5 เพ่ือนของขาพเจามักชวนใหหนีเรียน 1 1 1 1 สอดคลอง 

2.  อิทธิพลจากส่ือ      

6 ขาพเจาชอบเลนเกมสที่มีเนื้อหาการตอสู มีการใช

ความรุนแรง 
1 1 1 1 สอดคลอง 

7 ขาพเจาช่ืนชอบการตอสู การใชอาวุธในเกมส 1 1 1 1 สอดคลอง 

8 ขาพเจาคดิวาเม่ือเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพ่ือน 

การใชคําหยาบถือเปนเรื่องปกต ิ
1 1 1 1 สอดคลอง 

9 ขาพเจาคดิจะเลียนแบบตามตัวละครในการทําราย

รางกาย หรือการตอสู เพ่ือใหเหน็วาเปนผูเขมแข็ง 
1 1 1 1 สอดคลอง 

10 เม่ือขาพเจาโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะทําลาย

ขาวของเหมือนตัวละครในโทรทศัน 
1 1 1 1 สอดคลอง 

3.  อิทธิพลจากส่ิงเสพติด      

11 ขาพเจาคดิวายาเสพติดทําใหขาดสติได 1 1 1 1 สอดคลอง 

12 ขาพเจาคดิวายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง 1 1 1 1 สอดคลอง 

13 ขาพเจาคดิวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทํา

ทุกอยาง 
1 1 1 1 สอดคลอง 

14 ขาพเจาคบเพ่ือนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด 1 1 1 1 สอดคลอง 

15 ขาพเจาคดิวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนใน

การทะเลาะวิวาท 
1 1 1 1 สอดคลอง 
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ตอนท่ี 3  พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 
ผูเช่ียวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

1.  พฤติกรรมความรนุแรงทางกาย      

1 เม่ือขาพเจาไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใสผู

นั้นทนัท ี

1 1 1 1 สอดคลอง 

2 หากถูกขัดใจ ขาพเจาจะทําลายขาวของที่มีอยูใน

บริเวณนั้น 

1 1 1 1 สอดคลอง 

3 ถาเพ่ือนโยนของมาโดน ขาพเจาจะขวางของนัน้

กลับไปใหโดนเขาบาง 

1 1 1 1 สอดคลอง 

4 ขาพเจาจะเตะเพ่ือน เม่ือไมยอมทาํตามในส่ิงที่ขาพเจา

ตองการ 

1 1 1 1 สอดคลอง 

5 ถามีใครมาแกลง ขาพเจาจะผลักผูนั้นใหลมควํ่าไปเลย 1 1 1 1 สอดคลอง 

6 ขาพเจาชอบแกลงเขกหัวเพ่ือนเพราะสนุกดี 1 1 1 1 สอดคลอง 

7 ขาพเจาทบุตหีรือใชกําลังกับผูที่ทาํใหขาพเจาไมพอใจ 1 1 1 1 สอดคลอง 

8 ขาพเจามักใชกําลังตอบโตผูทีเ่ขามาหาเรื่องขาพเจา 1 1 1 1 สอดคลอง 

9 ขาพเจาจะหาทางเอาคนืกับผูที่เคยแกลงขาพเจาไวเม่ือ

มีโอกาส 

1 1 1 1 สอดคลอง 

10 ถามีใครมาทําใหขาพเจาโกรธมาก  ๆ  ขาพเจาจะตอบ

โตโดยการเขาไปชกหนาผูนัน้ทันท ี

1 1 1 1 สอดคลอง 

2.  พฤติกรรมความรนุแรงทางใจ      

11 ขาพเจาจะพูดจาทํารายจิตใจเพ่ือน เม่ือทําใหขาพเจาไม

พอใจ 

1 1 1 1 สอดคลอง 

12 ขาพเจาไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะอยู

ในสถานการณใด 

1 1 1 1 สอดคลอง 

13 หากมีใครทําใหโมโห ขาพเจาจะตอบโตดวยวาจา

ทันท ี

1 1 1 1 สอดคลอง 

14 ขาพเจาชอบพูดเสียดสีใสผูทีข่าพเจาไมชอบใหไดรับ

ความอับอาย 

1 1 1 1 สอดคลอง 
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ตอนท่ี 3 (ตอ)  

 

ขอคําถาม / ประเด็นคําถาม 
ผูเช่ียวชาญทานท่ี คะแนน 

IOC 

แปลผล 

1 2 3 

2.  พฤติกรรมความรนุแรงทางใจ      

15 ขาพเจาชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน 1 1 1 1 สอดคลอง 

16 ขาพเจาพูดประชดประชันกับผูทีข่าพเจาไมชอบ 1 1 1 1 สอดคลอง 

17 ขาพเจาชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเรื่องสนุก 1 1 1 1 สอดคลอง 

18 หากเพ่ือนทําใหขาพเจาโกรธ ขาพเจาจะตอบโตดวย

ถอยคํารุนแรง 

1 1 1 1 สอดคลอง 

19 ถาหากกําลังยุง ขาพเจาจะตะคอกใสผูที่เขามารบกวน 1 1 1 1 สอดคลอง 

20 ขาพเจาจะพูดขมขูเพ่ือใหเพ่ือนยอมทําตามในส่ิงที่

ขาพเจาตองการ 

1 1 1 1 สอดคลอง 
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ภาคผนวก ข 

การทดสอบความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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คาความเชื่อมั่น (Reliability) ของเน้ือหา 

 

สรุปผลการทดสอบคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของเน้ือหา 

 

ตัวแปรที่ใชวิเคราะหคาความเชือ่มั่นของแบบสอบถาม คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

1.อิทธิพลจากกลุมเพื่อน 0.878 

2. อิทธิพลจากสื่อ 0.876 

3. อิทธิพลจากสิ่งเสพติด 0.880 

4. พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 0.932 

5. พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 0.960 

ภาพรวม 0.934 

 

 จากผลการทดสอบคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม หรือ คาสัมประสิทธิแ์อลฟา

ของครอนบัค (Cronbach’s alpha coefficient) พบวา ทุกตัวแปรมีคามากกวา  0.70 สามารถนําเอา

แบบสอบถามชุดน้ีไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลได  

 โดยรายละเอียดในแตละขอยอยมีดังน้ี 

 

1. คาความเชื่อมั่นของคําถามโดยรวม 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.934 35 
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2. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับอิทธิพลจากกลุมเพื่อน 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.878 5 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

AA1.1 12.97 16.598 .899 .891 

AA1.2 13.58 15.088 .806 .839 

AA1.3 13.16 16.353 .809 .839 

AA1.4 12.76 18.965 .891 .818 

AA1.5 14.43 15.998 .857 .813 

 

3. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับอิทธิพลจากสื่อ 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.867 5 
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Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

AA3.1 14.01 14.914 .472 .747 

AA3.2 14.24 11.997 .732 .755 

AA3.3 14.78 10.853 .785 .724 

AA3.4 15.75 16.404 .853 .845 

AA3.5 14.81 11.682 .728 .790 

 

4. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับอิทธิพลจากสิ่งเสพติด 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.880 5 

 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

AA2.1 9.68 15.547 .815 .829 

AA2.2 9.68 15.726 .796 .834 

AA2.3 9.27 17.655 .606 .880 

AA2.4 10.13 16.876 .754 .845 

AA2.5 10.28 18.651 .606 .878 
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5. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงทางกาย 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.932 10 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

B1.1 19.42 63.303 .671 .928 

B1.2 20.74 63.107 .732 .925 

B1.3 20.17 60.717 .692 .927 

B1.4 20.59 59.577 .840 .919 

B1.5 20.18 57.765 .746 .924 

B1.6 20.38 59.862 .812 .921 

B1.7 20.62 59.461 .885 .917 

B1.8 20.21 59.985 .688 .927 

B1.9 19.93 61.176 .593 .933 

B1.10 20.38 60.409 .733 .924 
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6. คาความเชื่อมั่นของคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมความรุนแรงทางใจ 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.960 10 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

B3.1 20.8201 96.307 .775 .957 

B3.2 20.8122 99.983 .572 .965 

B3.3 20.4788 93.200 .757 .958 

B3.4 20.8439 90.954 .931 .951 

B3.5 21.2063 93.066 .889 .953 

B3.6 20.7884 92.305 .835 .955 

B3.7 21.3228 94.840 .837 .955 

B3.8 20.9656 91.450 .894 .952 

B3.9 21.0185 91.159 .879 .953 

B3.10 21.3862 95.086 .854 .954 
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ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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แบบสอบถาม 

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นท่ีตําบลแสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 

 

คําชี้แจง : แบบสอบถามน้ีสรางขึ้นเพื่อการวิจัยพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชนในพื้นที่ตําบล

แสนสุข อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี จึงขอความกรุณาตอบคําถามที่ตรงความเปนจริง 

โดยคําตอบของทานจะถูกเก็บเปนความลับ 

 

ตอนท่ี 1 ลักษณะสวนบุคคล 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน  ชองวางที่ตรงกบัตัวทานมากที่สุด  

 

1. เพศ 

  1. ชาย  2. หญิง 

 

2. อายุ  

  1. 14 ป  2. 15 ป 

  3. 16 ป  4. 17 ป 

  4. 18  ป 

 

3. สถานภาพครอบครัว 

  1. ครอบครัวที่มีทั้งพอและแม  2. ครอบครัวที่มีเพียงพอหรือแม 

  3. อาศัยอยูกับญาติ   4 อาศัยอยูเพียงลําพัง 

 

4. ระดับการศกึษา 

  1. มัธยมศึกษาปที่ 1  2. มัธยมศึกษาปที่ 2 

  3. มัธยมศึกษาปที่ 3  4  มัธยมศึกษาปที่ 4 

  5. มัธยมศึกษาปที่ 5  6.  มัธยมศึกษาปที่ 6 
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ตอนท่ี 2  ปจจัยทางสังคม 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับระดับปจจัยทางสังคม  แบงเปน 5 ระดับ 

ไดแก 

เห็นดวยมากที่สุด  =  5 คะแนน เห็นดวยมาก      =  4  คะแนน 

เห็นดวยปานกลาง = 3 คะแนน  เห็นดวยนอย    = 2 คะแนน 

เห็นดวยนอยที่สุด  = 1 คะแนน 
 

ปจจัยทางสังคม 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

1.  อิทธิพลจากกลุมเพื่อน      

1. ถาเพื่อนขาพเจามีเรื่องทะเลาะวิวาท ขาพเจาพรอมเขา

ชวยเหลือ 

     

2. ขาพเจายอมทําทุกอยางเพื่อใหไดรับการยอมรับจาก

กลุมเพื่อน 

     

3. เวลาขาพเจามีปญหา เพื่อนจะเปนกลุมคนท่ีเขาใจ

ขาพเจามาก 

     

4. ขาพเจามีเพื่อนสนิทท่ีสามารถปรึกษาไดในทุกเรื่อง      

5. เพื่อนของขาพเจามักชวนใหหนีเรียน      

2.  อิทธิพลจากส่ือ      

6. ขาพเจาชอบเลนเกมสออนไลนท่ีมีเน้ือหาการตอสู มี

การใชความรุนแรง 

     

7. ขาพเจาชื่นชอบการตอสู การทําลาย การใชอาวุธใน

เกมส 

     

8. ขาพเจาคิดวาเม่ือเลนเกมสออนไลนกับกลุมเพื่อน การ

ใชคําหยาบถือเปนเรื่องปกติ 

     

9. ขาพเจาคิดจะเลียนแบบตามตัวละครในฉากการทําราย

รางกาย หรือการตอสู เพื่อใหเห็นวาเปนผูเขมแข็ง 

     

10. เม่ือขาพเจาโมโห โกรธหรือารมณไมดี จะทําลายขาว

ของเหมือนตัวละครในโทรทัศน 
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ปจจัยทางสังคม 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

3.  อิทธิพลจากส่ิงเสพติด      

11. ขาพเจาคิดวายาเสพติดทําใหขาดสติได      

12. ขาพเจาคิดวายาเสพติดทําใหเกิดความคึกคะนอง      

13. ขาพเจาคิดวายาเสพติดทําใหมีความกลาในการทําทุก

อยาง 

     

14. ขาพเจาคบเพื่อนโดยไมสนใจวาเขาติดยาเสพติด      

15. ขาพเจาคิดวายาเสพติดชวยทําใหมีแรงกระตุนในการ

ทะเลาะวิวาท 

     

 

ตอนท่ี 3  พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับระดับพฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน  

แบงเปน 5 ระดับ ไดแก 

เห็นดวยมากที่สุด  =  5 คะแนน  เห็นดวยมาก      =  4  คะแนน 

เห็นดวยปานกลาง = 3 คะแนน  เห็นดวยนอย    = 2 คะแนน 

เห็นดวยนอยที่สุด  = 1 คะแนน 
 

พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

1.  พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย      

1. เม่ือขาพเจาไมพอใจใครมักแสดงอาการชักสีหนาใสผู

น้ันทันที 

     

2. หากถูกขัดใจ ขาพเจาจะทําลายขาวของท่ีมีอยูใน

บริเวณน้ัน 

     

3. ถาเพื่อนโยนของมาโดน ขาพเจาจะขวางของน้ัน

กลับไปใหโดนเขาบาง 
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พฤติกรรมความรุนแรงของเยาวชน 

ระดับความคิดเห็น 

1 

นอย

ที่สุด 

2 

นอย 

3 

ปาน

กลาง 

4 

มาก 

5 

มาก

ที่สุด 

1.  พฤติกรรมความรุนแรงทางกาย      

4. ขาพเจาจะเตะเพื่อน เม่ือไมยอมทําตามในสิ่งท่ีขาพเจา

ตองการ 

     

5. ถามีใครมาแกลง ขาพเจาจะผลักผูน้ันใหลมควํ่าไปเลย      

6. ขาพเจาชอบแกลงเขกหัวเพื่อนเพราะสนุกด ี      

7. ขาพเจาทุบตีหรือใชกําลังกับผูท่ีทําใหขาพเจาไมพอใจ      

8 ขาพเจามักใชกําลังตอบโตผูท่ีเขามาหาเรื่องขาพเจา      

9 ขาพเจาจะหาทางเอาคืนกับผูท่ีเคยแกลงขาพเจาไวเม่ือ

มีโอกาส 

     

10 ถามีใครมาทําใหขาพเจาโกรธมาก  ๆ  ขาพเจาจะตอบ

โตโดยการเขาไปชกหนาผูน้ันทันที 

     

2.  พฤติกรรมความรุนแรงทางใจ      

11. ขาพเจาจะพูดจาทํารายจิตใจเพื่อน เม่ือทําใหขาพเจา

ไมพอใจ 

     

12. ขาพเจาไมสามารถควบคุมอารมณตัวเองไดไมวาจะ

อยูในสถานการณใด 

     

13. หากมีใครทําใหโมโห ขาพเจาจะตอบโตดวยวาจา

ทันที 

     

14. ขาพเจาชอบพูดเสียดสีใสผูท่ีขาพเจาไมชอบใหไดรับ

ความอับอาย 

     

15. ขาพเจาชอบพูดเยาะเยยผูอ่ืน      

16. ขาพเจาพูดประชดประชันกับผูท่ีขาพเจาไมชอบ      

17. ขาพเจาชอบเอาปมดอยของผูอ่ืนมาพุดเปนเรื่องสนุก      

18. หากเพื่อนทําใหขาพเจาโกรธ ขาพเจาจะตอบโตดวย

ถอยคํารุนแรง 

     

19. ถาหากกําลังยุง ขาพเจาจะตะคอกใสผูท่ีเขามารบกวน      

20. ขาพเจาจะพูดขมขูเพื่อใหเพื่อนยอมทําตามในสิ่งท่ี

ขาพเจาตองการ 
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