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กรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 งานนิพนธคร้ังน้ีสําเร็จไดดวยความกรุณาเปนอยางยิ่งจาก รองศาสตราจารย ดร. สุพจน 

บุญวิเศษ อาจารยที่ปรึกษาที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาชี้แนะแนวทางและตรวจสอบแกไขขอพกพรอง

ตาง ๆ ในทุกขั้นตอน จนทําใหงานนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยดีโดยตลอด ผูวิจัยขอขอบคุณทาน

เปนอยางสูงมา ณ. ที่น้ี 

           และขอขอบคุณผูบริหารวิทยาลัยเทคนิคพัทยาและคณาจารยทุกทาน นักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ผูใหความชวยเหลือในการตอบ

แบบสอบถาม ผูวิจัยขอขอบคุณทานเปนอยางสูงมาไว ณ.โอกาสน้ีดวย  

           เหนือสิ่งอ่ืนใดขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ของผูวิจัยที่ใหกําลังใจและใหการ

สนับสนุนในทุก ๆ ดานอยางดีที่สุดเสมอมา 

 

จินตนา จันทรทอง 
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57920837: สาขาวิชาการบริหารงานยุติธรรมและสังคม; ร.ม. (การบริหารงานยุติธรรมและสังคม) 

คําสําคัญ: ทัศนคติ/ เยาวชน/ ยาเสพติด/สังคม/วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

            จินตนา จันทรทอง: ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน:  

กรณีศึกษา วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) (ATTITUDES OF  

YOUTH AFFECING ON DRUG USE PRESENT SOCIETY: PATTAYA TECHNICAL  

COLLEGE (VOCATIONAL CERTIFICATE.) คณะกรรมการควบคมุงานนิพนธ: สุพจน บุญวิเศษ 

, ร.ด., 85 หนา. ป พ.ศ. 2560. 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคลกลุมตัวอยางของการวิจัย จํานวน 319 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาแจกแจง

ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทําการทดสอบสมมุติฐาน ดวยสถิติคาที (t-Test) และ

วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทางสถิติ 

.05 ทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ดวยวิธีการแบบ LSD 

           ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุ 15 ป กําลังศึกษาอยูชั้น 

ปวช.1 พักอาศัยอยูรวมกับ บิดา-มารดา บิดาและมารดาอยูดวยกัน เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

6,001– 9,000 บาท ไมมีคนที่ใกลชิดใชสารเสพติด และผูตอบแบบสอบถามคิดวาเพื่อนมีสวนที่ทําให

เสพยาเสพติดมากที่สุด เมื่อพิจารณาภาพรวม พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ในระดับเห็นดวย

อยางยิ่ง มีคาเฉลี่ย 4.23 (SD = 0.19) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ในดานสังคมและสภาพแวดลอม 

เปนอันดับ 1 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.26 (SD = 0.25) รองลงมา คือ ดาน

ครอบครัว เปนอันดับ 2 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.24 (SD = 0.28)  และดาน

ลักษณะสวนบุคคลเปนอันดับ 3 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมีคาเฉลี่ย 4.18 (SD = 0.33) ตามลําดับ 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวาเพศที่ตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สําหรับ อายุ ระดับชั้นการศึกษา นักศึกษา

อาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสบิดามารดา เงินรายเดือนทีไ่ดจากผูปกครอง การใชสารเสพติด

ของคนใกลชิด และบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด ที่ตางกัน มีทัศนคติที่ตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ไมแตกตางกัน 
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กลุมตัวอยางจากประชากรแบบสัดสวน                              

จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จํานวนตามขอมูลทัว่ไป    

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศ 

นียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามรายดาน  

จํานวน รอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติด 

ในสังคมปจจุบัน ดานลักษณะสวนบุคคล       

จํานวน รอยละ คาเฉลีย่ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติด 

ในสังคมปจจุบัน ดานครอบครัว                                                                     

จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทศันคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติด 

ในสังคมปจจุบัน ดานสังคมและสภาพแวดลอม                                                                     

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

จําแนกตามเพศ                                                                                                          

คาเฉลี่ย และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

จําแนกตามอาย ุ                                                                                      

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามอายุ                                

คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

จําแนกตามระดับชั้นการศึกษา                                           
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามระดับชั้นการศึกษา     

 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนก 

ตามนักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร        

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 เด็กและเยาวชนถือเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญของประเทศชาติในอนาคต เพราะเด็ก

และเยาวชนเหลาน้ีคืออนาคตของสังคมอาจกลาวไดวาสังคมจะเปนเชนไรในวันขางหนาขึ้นอยูกับ

เด็กและเยาวชนในปจจุบันสิ่งที่สําคัญอยางยิ่งคือการพัฒนาใหเด็กและเยาวชนไทยเติบโตเปนผูใหญ

ที่มีคุณภาพในสังคมตอไปในภายภาคหนา แตจากสภาพและสถานการณในปจจุบันคนไทยสวน

ใหญยังคงยอมรับวาปญหายาเสพติดที่มีการแพรระบาดอยูน้ันเปนปญหาหลักที่สรางภัยคุกคามและ

ทวีความรุนแรงเปนอยางมากตอสังคมในขณะน้ี ซึ่งคร้ังกอนประเทศไทยก็ประสบกับปญหาการ

แพรระบาดของยาเสพติดเชนกันไดแกประเภท กัญชา เฮโรอีน ฝน เปนตน แตผลกระทบยังไม

รายแรงมากเทาที่ควรเพราะกลุมผูเสพจะเปนแคกลุมผูใชแรงงาน กรรมกรเทาน้ัน เพราะมีความเชื่อ

วาถาเสพยาพวกน้ีเขาไปแลวจะทําใหมีแรงทํางาน ไมเหน่ือย ไมงวง เหมือนเปนยาขยันเมื่อเสพสาร

เสพติดเขาไปมาก ๆ ก็กลายเปนคนติดยาเสพติดโดยไมรูตัว การแพรระบาดของยาเสพติดไดเขา

ไปสูทุกสถาบันของสังคมทุกเพศทุกวัย รวมถึงกลุมของนักเรียน นักศึกษา ซึ่งเปนวัยที่คึกคะนอง

และเด็กวัยน้ียังขาดประสบการณในการแกปญหาหรือการตัดสินใจอยางมีเหตุผลที่ถูกตองในการ

ปฏิเสธ จนทําใหดูเหมือนวาปญหายาเสพติดเปนปญหาที่พบเห็นไดทั่วไปในสังคมปจจุบัน และ

ปญหายาเสพติดของนักเรียนในสถานศึกษา สวนใหญจะดํารงชีวิตอยูในสภาพครอบครัวที่แตกแยก 

พอ,แมหยารางกัน ทําใหขาดความรักความอบอุน ขาดการเอาใจใสในการอบรมเลี้ยงดู ครอบครัว

เลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลยหรือเลี้ยงแบบเขมงวดจนเกินไป ทําใหเยาวชนเกิดความเครียด ความ

กดดัน รูสึกอึดอัด ขาดที่พึ่งพิงทางจิตใจเลยไมรูวาจะไปคุยหรือปรึกษาปญหาจากใครทําใหตองหัน

มาพึ่งยาเสพติดเพื่อเรียกรองความสนใจ เพื่อระบายความเครียด เด็กและเยาวชนเปนวัยที่ดําเนินชีวิต

ในชวงหัวเลี้ยงหัวตอ อยากรู อยากลอง อยากเห็น รักเพื่อน เชื่อเพื่อน และมองหาแบบอยางเพื่อ

ดําเนินรอยตามทัศนคติที่ผิด ๆ เกี่ยวกับการใชสารเสพติด เชน การเสพยาไอซจะทําใหผอม ทําใหผิว

ขาว การเสพยาบา จะทําใหเพิ่มความต่ืนเตนในการมีเพศสัมพันธ ทําใหมีกําลังวังชาและสามารถ

รักษาโรคบางอยางได จนทําใหติดสารเสพติดน้ันในที่สุด รวมทั้งตัวนักศึกษามีสวนในการเปนผูคา

ยาเสพติดใหกับกลุมเพื่อนดวยกันเองเปนสวนหน่ึงของขบวนการคายาเสพติดรายยอยที่ปะปนอยูใน

สถานที่ศึกษาและอาจขยายเขาไปสูชุมชนที่พักอาศัยของนักศึกษาทําใหชุมชนที่อยูกลายเปนแลงมั่ว

สุมของการซื้อขายและเสพยาเสพติด การกระทําดังกลาวทําใหเกดิปญหาหลากหลายและซับซอน
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มากขึ้น ทั้งน้ีเพราะยาเสพติดใหโทษน้ันสามารถทํารายไดอยางมหาศาลกับผูคา จึงเปนงานยากที่จะ

ปองกันและควบคุมบรรดาเหลาผูคาทั่วไปใหหมดสิ้น รวมไปถึงขาราชการบางคนที่ใชอํานาจ 

ตําแหนงหนารวมมือกับผูคาเปนที่นาสังเกตเกือบทุกคร้ังจะจับไดเพียงผูเสพหรือผูคารายยอย ๆ ได

เทาน้ัน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2545:) 

ในป 2556 – 2558 ที่ผานมา จากระบบรายงาน บสต. ของศูนยอํานวยการการปองกันและ

ปราบปรามยาเสพติดกรมสุขภาพจิต พบวา มีผูเขารับการบําบัดรักษายาเสพติดจํานวน 156,884 คน 

98,421 คน และ 55,683 คน ตามลําดับ โดยเปนผูเขาการรับบําบัดรักษาในหนวยงานสังกัดกรม

สุขภาพจิต จํานวน 3,975 คน 4,071 คน และ 3,912 คน ตามลําดับ จากสถิติการเขารับการบําบัด

แมวาจะมีแนวโนมลดลง แตกลับพบวาผูเขารับบําบัดรักษาเปนเยาวชนอายรุะหวาง 15-20 ป มี

สัดสวนมากถึงรอยละ 50 ซึ่งเมื่อจําแนกชนิดยาเสพติดที่มีผูเขารับการบําบัดรักษามากที่สุด คือ ยาบา 

รอยละ 75.20 รองลงมา คือ กัญชา รอยละ 6.83 และ กระทอม รอยละ 4.17 ดานพฤติกรรมการเสพ

ยาเสพติดที่นาเปนกังวล คอื การเสพยากมากกวา 1 ชนิด (ศูนยอํานวยการปองกันและปราบปราม 

ยาเสพติด กรมสุขภาพจิต, 2559) 

 แตปจจุบันรัฐบาลไดมีการดําเนินการแกไขปญหายาเสพติดอยางจริงจังโดยการเรง

ปราบปรามผูผลิต ผูนําเขาและจําหนายยาเสพติดอยางตอเน่ือง รวมทั้งเพิ่มบทลงโทษผูกระทําผิด 

นอกจากน้ีหนวยงานภาครัฐหลายแหงไดรวมกันรณรงคตอตานยาเสพติดมากขึ้น ซึ่งสามารถ

บรรเทาปญหายาเสพติดในประเทศไปไดในระดับหน่ึง อยางไรก็ตามยาเสพติดเปนปญหาเร้ือรังที่มี

มานาน การปราบปรามยาเสพติดวิธีเดียวไมสามารถแกปญหาไดทั้งหมด แตการสรางภูมิความรู

ใหแกประชาชนโดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชนใหทราบและตระหนักถึงภัยรายของยาเสพติด รวมทั้ง

การปลูกฝงหรือสรางคานิยมใหตอตานยาเสพติดจึงเปนการปองกันปญหายาเสพติดไดอีกวิธีหน่ึง  

(กฤษณา เปรมเดชา, 2556) 

 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยา

เสพติดในสังคมปจจุบัน กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

ปวช.) ต.นาเกลือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี เน่ืองจากเมืองพัทยาไดชื่อวาเปนสถานที่ทองเที่ยวที่ไดรับ

ความนิยมทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ เปนแหลงทองเที่ยวทีม่ีชื่อเสียงยิ่งไปกวาน้ันยังเปนศูนยกลาง

ทางธุรกิจการคา และบริการดานตาง ๆ  ซึ่งนําไปสูโครงสรางทางเศรษฐกิจ แตสังคมที่เปลี่ยนแปลง

ในขนาดน้ีมปีระชากรไดเขามาอยูอาศัยในเมืองพัทยาคอนขางสูงและมีการขยายตัวเพิ่มขึ้นอยาง

รวดเร็วจนทําใหสังคมอยูกันแบบไมเปนระเบียบเรียบรอย เพราะขาดการวางแผน จึงทําใหเกิด

ปญหาตามมาอยางมาก เชน ปญหาการวางงานของประชากรที่มีจํานวนมาก ปญหาการเกิด

อาชญากรรม ปญหาการลกัขโมย ปญหายาเสพติด เปนตน แตสิ่งที่นาเปนหวงและยังเปนปญหาอยู
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ทุกวันน้ีคือมีการพบเห็นเด็กเยาวชนมั่วสุมเสพยาเสพติดตามแหลงที่พักอาศัยหรือสถานที่ลับตาคน 

ขณะเดียวกันกจ็ะศึกษาแนวทางในการแกไขการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน เพื่อนําไปเปน

แนวทางและกระบวนในการปองกันและแกไขการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนตอไป 

 

คําถามในการวิจัย 

 1. ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) อยูในระดับใด 

 2. ปจจัยสวนบุคคลที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) วามีอะไรบาง 

 

วัตถุประสงคในการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาถึงทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศกึษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 

 1. เพศตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

 2. อายุตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

 3. ระดับชั้นการศึกษาที่ตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

 4. นักศึกษาอาศัยอยูกับใครตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

 5. สถานภาพการสมรสบิดา มารดาตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 

 6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครองตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 
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 7. การใชสารเสพติดของคนใกลชิดตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 

 8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติดตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีมุงศึกษาเกี่ยวกับ ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพสารเสพติดใน

สังคมปจจุบัน กรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

 1.ขอบเขตดานเน้ือหา 

1.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก ขอมูลทั่วไปของนักศึกษา ซึ่งประกอบดวย 

- เพศ 

- อายุ 

- ระดับชั้นการศึกษา 

- ที่พักอาศัย 

- สถานภาพของ บิดา มารดา 

- เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

- การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

- บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

1.2 ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม โดยนําแนวคิดของ 

จักริน ยัญญางกร (2542) ซึ่งประกอบดวยดานตาง ๆ ดังน้ี 

- ดานลักษณะสวนบุคคล 

- ดานครอบครัว 

- ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

 2. ขอบเขตดานประชากร 

  ศึกษา ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน โดยแจก

แบบสอบถามใหกับนักศึกษา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่กําลังศึกษาอยูในวิทยาลัยเทคนิค

พัทยา ต.นาเกลือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี จํานวน 1,567 คน โดยแบงออกเปนแผนกเคร่ืองกล 230 คน

แผนกเคร่ืองมือกลเทคนิคอุตสาหกรรม148 คน แผนกโลหะ 63 คน แผนกไฟฟากําลัง 153 คน

แผนกอิเล็กทรอนิกส 114 คน แผนกเทคโนโลยีคอมพิวเตอร 96 คน แผนกการบัญชี 148 คน แผนก

การตลาด 101 คน แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ 203 คน แผนกธุรกิจคาปลีก 40 คน แผนกโลจิสติส 28 
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คน แผนกการโรงแรม 190 คน แผนกการทองเที่ยว 53 คน (ขอมูลจากกองทะเบยีน วิทยาลัยเทคนิค

พัทยา, 2559) 

             3. ขอบเขตในดานระยะเวลา 

การศึกษา เร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

กรณีศึกษา: วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) เร่ิมศึกษาต้ังแตวันที่ 

10 กุมภาพันธ 2560 ถึงวันที่ 7 เมษายน 2560  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 เพื่อเปนแนวทางในการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล ทัศนคติของเยาวชนที่มี

ตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน กรณีศึกษา : วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ผูวิจัยจะกําหนดนิยามศัพทเบื้องตนไวดังน้ี 

 ทัศนคติ หมายถึง การแสดงออกถึงความชอบหรือไมชอบตอบุคคล สถานที่ เหตุการณ 

หรือสิ่งของ ทัศนคติสามารถสรางขึ้นจากประสบการณในอดีตและปจจุบันของบุคคล ทําใหสงผล

ตออารมณและพฤติกรรมความคิดเห็นบุคคลน้ันดวย  

  1. ดานลักษณะสวนบุคคล คือ ลักษณะโดยรวมของนักศึกษาแตละบุคคลทั้งลักษณะ

ภายในและภายนอก อันเปนอิทธิพลตอทัศนคติ พฤติกรรมและการแสดงออกการกําหนดตนเอง

ดานความคิด อารมณ และความรูสึก 

 2. ดานครอบครัวคือ ลักษณะดานครอบครัวของนักศึกษาที่เปนสาเหตุที่ทําใหเสพยาเสพ

ติดเพราะไดรับแรงกดดันจากครอบครัว เชน ครอบครัวแตกแยก พอ, แมไมดูแลเอาใจใส พอ, แมไม

อบรมสั่งสอนใหเยาวชนรูจักผิดชอบชั่วดี เปนตน 

 3.  ดานสังคมและสภาพแวดลอม คือ ลักษณะที่อยูอาศัยและสภาพแวดลอมเสี่ยงในการ

เสพยาเสพติด เชน การชักชวนใหลองเสพยาเสพติดจากเพื่อน ที่พักอาศัยแออัดเปนแหลงมั่วสุมของ

เยาวชนในการเสพยา และสื่อตาง ๆ มีการถายทอดเน้ือหาเกี่ยวกับการใชยาเสพติดมากเกินไป 

 เด็กและเยาวชน หมายถงึ นักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูชวง (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ปวช.) ในวิทยาลัยเทคนิคพัทยา ต.นาเกลือ อ.บางละมงุ จ.ชลบุรี 

 สารเสพติด หมายถึง สารหรือยาที่เปนผลิตภัณฑทางธรรมชาติหรือเกิดจากการ

สังเคราะหเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะเปนการรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือวิธีใด ๆ  แลวทําให

เกิดผลตอรางกายและจิตใจซึ่งเปนสิ่งที่สังคมไมยอมรับ เชน ยาบา ยาอี เฮโรอีน ฝน มอรฟน ยานอน

หลับ กัญชา และสารระเหย โดยไมรวมเหลากับบุหร่ี เปนตน 
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 การใชสารเสพติด คือ การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนเกี่ยวกับยาเสพติด เชน การ

ขายยาเสพติด การเสพยาเสพติด การซื้อยาเสพติด 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหเกิดความรูความเขาใจถึงสาเหตุและปญหาตาง ๆ  อันเปนปจจัยที่นํามาสูการเสพยา

เสพติดของเยาวชนในสังคมปจจุบัน 

2. เพื่อทําใหทราบถึงทัศนคติของเยาวชนทีม่ีตอการเสพยาเสพติดของนักศึกษาวิทยาลัย 

เทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

3. นําผลการวิจัยไปใชใหเกิดประโยชนในการแกไขและการปองกันปญหาการกระทําผิด

ของเด็กและเยาวชนในเร่ืองยาเสพติดและสามารถนําไปใชประโยชนตอหนวยงานอ่ืนที่มีสวน

เกี่ยวของทราบและนําไปใชประโยชนในการบําบัด แกไข ปองกัน มิใหเด็กและเยาวชนเขาไปยุง

เกี่ยวกับยาเสพติดทุกประเภทอีก 
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บทที ่2 

แนวคิดทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) จะศึกษาแนวคิดทฤษฏงีานวิจัยที่

เกี่ยวของในประเด็นตาง ๆ ดังตอไปน้ี 

 1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 

 2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนกระทําผิด 

 3. แนวคิดเกี่ยวกับยาเสพติด 

 4. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับปจจัยที่ทําใหเยาวชนเสพยาเสพติด 

 5. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดและการกระทําผิด 

 6. ขอมูลทั่วไปของวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 8. กรอบแนวคิด 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับทัศนคต ิ

 ทัศนคติ หมายถึง ความรูสึกรวมถึงอารมณที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่เปนผลสืบเน่ืองมาจาก

ประสบการณรวมทั้งสิ่งแวดลอมซึ่งมีแนวโนมที่จะใหบุคคลแสดงปฏิกิริยาและการกระทําตอสิ่ง

น้ัน ๆ  ในทางสนับสนุนหรือปฏเิสธทัศนคติเปนสิง่ที่ไมสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน การที่เรา

จะทราบทัศนคติของบุคคลใดบุคคลหน่ึงก็ตองใชวิธีแปลความหมายของการแสดงออก 

 “ทัศนคติ” เปนความคิด ความเชื่อ ความรูสึกชอบหรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวย 

และมีแนวโนมที่จะกระทําการตอบสนองตอบุคคล สิ่งของหรือสถานการณเกี่ยวของ 

 ประเภทของทัศนคติ 

 ทัศนคติของคนเราสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 

 1. ทัศนคติทัว่ไป (General attitude) หมายถึงแนวคิดและความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิง่

ใดสิ่งหน่ึงในลักษณะกวาง ๆ  เชน การมองโลกในแงดี (Optimism) บุคคลที่มีทัศนคติเชนน้ีจะมี

ความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเผชิญอยูในแงดีงามทั้งสิ้น สวนการมองโลกในแงราย (Pessimmism) 

บุคคลพวกน้ีจะมีความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเผชิญอยูในแงรายทั้งสิ้น 

 



8 

 2. ทัศนคติเฉพาะ (Specific attitude) ทัศนคติประเภทน้ีจะแคบลงมากกวาทัศนคติ

ประเภทแรกจะเปนความรูสึกนึกคิดตอสิ่งใด บุคคลใด สถานการณใด โดยเฉพาะเปนอยาง ๆ ไป 

เชน ทรงสมรเกลียดหัวหนาแผลนก อําพลชอบทํางานลวงเวลา 

 ทัศนคติที่จะกลาวอีก 2 ประเภทน้ี ความจริงไดกลาวมารวม ๆ ไวใน 2 ประเภท แลวแต

ในทีน้ี่ตองการใหเขาใจอยางแจมชัด จึงแยกเพิ่มเติมอีก 2 ประเภท คือ 

 1. ทัศนคติเชิงนิมาน (Positive attitude) เปนความรูสึกนึกคิดในแงดี ยอมรับ เห็นดวย

และชอบสิ่งหน่ึงสิ่งใด 

 2. ทัศนคตินิเสธ (Negative attitude) เปนความรูสึกนึกคิดตรงกันขามกับทัศนคตินิมาน 

คือ ลักษณะเปนไปในทางที่ไมดี ไมยอมรับ ไมพอใจ และไมเห็นดวย 

 สรุปความหมายของทัศนคติในการศึกษาคร้ังน้ีคือ ความคิด ความเชื่อ ความรูสึกชอบ

หรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวย และมีแนวโนมที่จะกระทําการตอบสนอง ตอบุคคล สิ่งของ

หรือสถานการณที่เกี่ยวของ (พะยอม วงศสารศรี, 2541) 

 องคประกอบของทศันคติ 

 แสงเดือน ทวีสิน (2545) กลาววา องคประกอบในการเกิดทัศนคติมี 3 ดาน คือ 

 1. องคประกอบทางดานปญญา (Cognitive component) เมื่อพูดถึงทศันคติหลายคนคงคิด

วาเปนเร่ืองของความรูสึกอยางเดียวแตสําหรับนักจิตวิทยาแลว การศึกษาเร่ืองทัศนคติจะตองคํานึก

ถึงองคประกอบทางดานปญญาดวย คําวา “ปญญา” ในที่น้ี หมายถึง ขอมูลอันเกี่ยวของกับ ความคิด 

ความเขาใจ ซึง่จะมีสวนเปนตัวกําหนดทัศนคติของแตละบุคคลดวย 

 2. องคประกอบทางดานความรูสึก (Affective component) องคประกอบทางดาน

ความรูสึกมักจะคลอยตามองคประกอบทางดานปญญา คือ คนเรามักจะ “ชอบ” หรือ “ไมชอบ” 

ตามขอมูลที่เรารู แตอยางไรก็ตามบางขอมูลที่รูอาจไมสามารถมีอิทธิพลเหนือความรูสึกได 

 3. องคประกอบทางดานปฏิบัติ (Behavioral component) องคประกอบทางดานน้ีเปน

องคประกอบที่สําคัญ เพราะเปนตัวทีแ่สดงออกถึงทัศนคติอยางแทจริง โดยดูจากการเลือกปฏิบัติ

ของบุคคลน้ันองคประกอบของทัศนคติทั้ง 3 ประการ สามารถแสดงใหเห็นถึงทัศนคติของบุคคล

ไดอยางแทจริง ถาขาดองคประกอบใดองคประกอบหน่ึงแลว จะเปนการศึกษาทัศนคติที่ไมสมบูรณ 

 โดยสรุปแลวจะเห็นไดวา องคประกอบของทัศนคติจะมีอยู 3 ประเภท คือ องคประกอบ

ทางดานปญญา องคประกอบทางดานความรูสกึและองคประกอบทางดานการปฏิบัติ ซึ่งทั้ง 3 สวน

เปนตัวที่แสดงออกถึงทัศนคติอยางแทจริง โดยดูไดจากการเลือกปฏิบัติของบุคคลน้ัน ๆ แตถาขาด

องคประกอบใดองคประกอบหน่ึงแลวน้ัน จะเปนการศึกษาทัศนคติที่ไมสมบูรณ 
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 การสรางและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 

 เน่ืองจากทัศนคติ เกิดจากการเรียนรูและการเพิ่มพูนประสบการณใหแกบุคคล ฉะน้ันเรา

จึงอาจสรางทัศนคติที่ตองการได องคประกอบทีมีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติที่ควรคํานึงถึงดังน้ี 

คือ 

 1. วัฒนธรรม (Culture) วัฒนธรรมมีอิทธิพลตอชีวิตของบุคคลทุก ๆ คนต้ังแตเกิดมา

จนกระทั่งตายไปทีเดียว วัฒนธรรมของชาติตาง ๆ แตกตางกันออกไป เร่ิมจากครอบครัว โรงเรียน 

วัด สถาบันอ่ืน ๆ ในสังคม วิทยุ โทรทัศน สื่อมวลชนตาง ๆ  มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติทั้งสิ้น 

เชน คนไทยนับถือผูสูงอายุ หรือเรียกวานับถือวัยวุฒิ คนโดยสวนใหญจะนอบนอม และใหความ

เกรงใจตอผูสูงอายุไปพบที่ใด แมไมรูจักกันก็เรียก ลุง ปา นา อา นับวาเปนสิ่งที่กอใหเกิดความ

อบอุนทั้งผูเรียกและผูถูกเรียกอยางยิ่ง 

 2. ครอบครัว (Family) ครอบครัวเปนแหลงแรกที่อบรบใหเด็กเรียนรูการสมาคมตาง ๆ  

จึงมีอิทธิพลมากที่การสรางทัศนคติใหแกเด็ก ตลอดจนการปลูกฝงทัศนคติในการดําเนินชีวิตใหแก

บุตรของตน ทั้งน้ีเพราะเด็กมักเรียนแบบและเชื่อฟงพอ แมอยูแลว มีผูสํารวจพบวาทัศนคติของพอ

แมกับลูกคลายกันมาก 

 3. กลุมเพื่อน (Social groups) เด็กที่จากบิดา มารดามาอยูกับกลุมเพื่อนต้ังแตเล็ก ๆ จะ

ไดรับอิทธิพลตาง ๆ จากกลุมเพื่อนมากทีเดียว ทั้งน้ีเพราะเด็กตองการยอมรับจากเพื่อนตองการ

คําแนะนําและความชวยเหลือจากเพื่อนฝูง น่ันคือ เด็กตองการมีมติร 

 4. บุคลิกภาพ (Personality) ลักษณะบุคลิกภาพมีความสัมพันธ หรือมีอิทธิพลตอทัศนคติ

ของบุคคลมากเหมือนกัน พวกที่ชอบออกสังคม พวกหนีสังคม พวกชอบเดน หรือพวกชอบออน

นอม จะมีทัศนคติไมเหมือนกัน 

 การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 

 สุชา จันทรเอม (2540) กลาววา ทัศนคติบางอยางเกินที่จะปรับปรุง เปลี่ยนแปลงได ถา

เปนไปในทางที่จะทําใหบุคลิกภาพเสื่อมเสีย นักจิตวิทยาไดแนะนําวิธีการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 3 

ประการ ดังน้ี คือชักชวน (Persuasion) มีบุคคลเปนจํานวนมากที่สามารถปรับปรุงทัศนคติหรือ

เปลี่ยนทัศนคติของตนเองเสียใหมหลังจากไดรับคําแนะนํา บอกเลา หรือไดรับความรูเพิ่มพูนขึ้น 

เชน 

 1. เด็กทีเ่คยกลัวความมืด หากไดรับคําแนะนําหรือคําอธิบายใหทราบความจริง อาจจะ

เลิกกลัวได 

 2. การเปลี่ยนกลุม (Group change) กลุมมีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติของบุคคลมาก 

ฉะน้ัน หากจะเปลี่ยนทัศนคติของบุคคลอาจจะลองเปลี่ยนกลุมสมาชิกดูจะชวยได เชน เด็กที่ขี้เกียจ
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เรียนหนังสือ เพราะอยูกับกลุมเพื่อนที่ขี้เกียจเรียน ถาหากจัดกลุมเสียใหมใหยายไปอยูกับกลุมที่

ขยันเรียน เด็กก็จะคอย ๆ เปลี่ยนมาขยันเรียนตามกลุมที่ตนอยูได 

 3. การโฆษณาชวนเชื่อ (Propaganda) เปนการชักชวนใหบุคคลหันมาสนใจหรือหรือรับรู

โดยการสรางสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ  เชน ต้ังชื่อแปลก ๆ ทําใหคนสนใจ ใชภาษาแปลก ๆ อางเปนพวก

เดียวกัน เพื่อใหคนทั่วไปสนใจและเขามาหา การแจกฟรี เชน บริษัทที่ผลิตสินคาใหม ๆ ก็มักจะแจก

ฟรีกอน ขายภายหลังหรือหาของแถม ผูที่ผลิตกางเกงใหม ๆ ก็โฆษณาวาวัยรุนทั้งหญิงและชายชอบ

ใครไมใชจะกลายเปนลาสมัย เปนตน 

 เมื่อพิจารณาแหลงที่มาของ ทัศนคติแลวจะเห็นไดวา องคประกอบสําคัญ ที่เชื่อมโยงให

บุคคลเกิดทัศนคติตอสิ่งตาง ๆ  ก็คือ การสื่อสารทั้งน้ีเพราะไมวาทัศนคติจะเกิดจากประสบการณ

เฉพาะอยาง การสื่อสารกับผูอ่ืน สิ่งที่เปนแบบอยาง หรือความเกี่ยวของกับสถาบัน ก็มักจะมีการ

สื่อสารแทรกอยูเสมอ กลาวไดวา การสื่อสารเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางมาก ที่มีผลทําใหบุคคลเกิด

ทัศนคติตอสิ่งตาง ๆ  โดยสรุปแลวจะเห็นไดวา การสรางและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติน้ันจะเกิด

จาก สิ่งแวดลอม วัฒนธรรมและสังคมที่อยูรอบดานของบุคคลมากเหมือนกัน พวกที่ชอบออกสังคม 

พวกหนีสังคม พวกชอบเดน หรือพวกชอบออนนอม จะมีทัศนคติไมเหมือนกัน 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับเด็กและเยาวชนกระทําผิด 

 คําวา “การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน” มาจากภาษาอังกฤษวา Juvenile 

Delinquency การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนน้ันมีขอบเขตที่กวางขวางมากทั้งในประเทศ

และหลาย ๆ ประเทศ อาจกลาวไดวายังไมมีคําจํากัดความที่แนชัด คําจํากัดความมักจะมีลักษณะ

หลายหลายและแตกตางในแตละสังคม สวนใหญแลวพฤติกรรมใดที่ถูกมองวาไมดีสําหรับเด็กและ

เยาวชน หรือไมเปนตามบรรทัดฐาน คานิยม สงัคมจะถือวาเปนการกระทําความผิดของเด็กและ

เยาวชนทั้งสิ้น (วารุณี ภูริสินสิทธิ,์ 2531, หนา 21) 

 ซีลดัน และสกูค (Sceldon & Glueck, 1964 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) ได

กลาววา เด็กคนใดก็ตามแมวาจะกระทําผิดเล็ก ๆ นอย ๆ เพียงคร้ังเดียวก็เขาลักษณะเด็กที่กระทําผิด 

แตนักวิจัยไมถือวาเปนเด็กเกเรโดยใหความหมายวา เด็กเกเรจะตองเปนเด็กที่กระทําผิดอยาง

เดียวกันหลาย ๆ หนเพราะการที่เด็กทําผิดเพียงคร้ังเดียวหรือสองคร้ังอาจเน่ืองจากสิ่งแวดลอมยั่วยุ 

เมื่อโตขึ้นอาจจะเลิกราไปทั้งที่การกระทําน้ัน ๆ เปนการกระทําผิดกฎหมายก็ตาม 

 เพาเวอร และวิทเมอร (Powers & Wintmer, 1951 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) 

ไดใหความหมายของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดวาตองพิจารณาถึงเกณฑ 3 ประการ คือ 

1. ความหนักเบาของความคิด หรือความรายแรงของการกระทํา 
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 2. ความถีข่องการกระทาํ หรือการทําบอยคร้ังแคไหน 

 3. ทัศนคติของผูกระทําผิดตอสังคม หรือผูมีสิทธอํานาจตามกฎหมาย 

 รัฐเซลล (Russell, 1995 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) ไดใหคํานิยามวา เด็กและ

เยาวชนผูกระทําผิดคือเด็กและเยาวชนชายหญิง ที่ศาลไดพิสูจนและพบความคิดวาไดกระทําการ

ละเมิดพระราชบัญญัติของประเทศของรัฐหรือของทองถิ่น อาจถูกจับโดยตํารวจหรือสงไปศาลโดย

พอแมหรือโรงเรียน 

 เสริน ปุฌณะหิตานน (2545 อางถึงใน เกษวรางค จิณะแสน, 2542) ไดกลาวเกี่ยวกับการ

กระทําผิดของเด็กและเยาวชนไววา หมายถึง พฤติกรรมที่ขัดแยงกับความตองการในคานิยมของ

วัฒนธรรมที่ครอบงําวิถีชีวิตของเยาวชน น้ันคือพฤติกรรมที่ฝาฝนคานิยมหลักซึ่งเปนระบบที่กอ

รูปลักษณะนิสัยใจคอของเยาวชน แมวากฎหมายบางอยางจะไมไดฝงรากลึกลงในจารีตประเพณี

ของสงัคม แตก็ปรากฏวาจารีตประเพณีหลายอยางไดถูกนําไปใชเปนพื้นฐานในการบัญญัติ

กฎหมาย ดังน้ัน การกระทําผิดของเด็กและเยาวชนจึงมีความหมายไปในทางพฤติกรรมรูปแบบที่

ขัดแยงหรือตอตานสงัคม ทําใหเกิดการเสียระเบียบทั้งในทางสังคมและตัวบุคคลและมีนัย

ความหมายครอบคลุมไปถึงผลของการใชคานิยม วินิจฉัยความประพฤติวาเปนสิ่งที่พึ่งปรารถนา

หรือไมพึ่งปรารถนา ภายในกรอบของบรรทัดฐานและกฎหมายของสังคมดวยเปน ความประพฤติที่

มักจะมผีลกระทบตอคนอ่ืนไปในทางที่เสียหาย ถึงแมตัวบุคคลซึง่เปนผูเยาวอาจจะไดรับความ

กระทบกระเทือนจากการกระทําผิดของตนเอง แตก็ไมสําคัญเทากับขอเท็จจริงที่วาพฤติกรรมใดที่มี

ผลกระทบตอกลุมไปในทางที่ไมดี พฤติกรรมน้ันก็มักจะถือวาเปนการตอตานสังคม 

 ตามพรพะราชบัญญัติจัดต้ังศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและ

ครอบครัว พ.ศ. 2534 มาตรา 4 ไดกําหนดไววา 

 เด็ก หมายถึงวา บุคคลอายุเกิน 7 ปบริบูรณ แตยังไมถึง 14 ปบริบูรณ 

 เยาวชน หมายถึง บุคคลอาย ุ14 ปบริบูรณ แตยังไมถึง 18 ปบริบูรณ 

 เด็กที่อายุตํ่ากวาน้ีจะไมมีความผิดอาญา เน่ืองจากถือวาเด็กยังไมมีวุฒิภาวะไมสามารถรู

หรือพิจารณาไดวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด ดังน้ันถาเด็กและเยาวชนไทยอายุต้ังแต 7-18 ป กระทําความผิด

ตามกฎหมายอาญาหรือพระราชบัญญัติอ่ืน ๆ ที่กําหนดวาการกระทําน้ันเปนความผิด เชน 

พระราชบญัญัติยาเสพติดใหโทษ พระราชบัญญัติอาวุธปนพวกเขาจะตองไดรับโทษทางอาญาแต

เน่ืองจากรัฐบาลถอืวาบุคคลที่มีอาย ุ7-18 ป ยังเปนผูเยาว จึงปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด

แตกตางจากผูกระทําผิดที่เปนผูใหญ โดยใหเด็กและเยาวชนเหลาน้ันขึ้นศาลเยาวชน และครอบครัว

แทนการขึ้นศาลผูใหญ 

 สาเหตุการกระทาํผิดของเด็กและเยาวชน 
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 (สมพร อมรชัยนพคุณ, 2551) กลาววา นักจิตวิทยาและนักอาชญาวิทยาไดศึกษาสาเหตุ

ของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนในประเทศไทยพบวาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมักเกิดจาก

ความบกพรองทางรางกายหรือจิตใจประกอบกับสภาพสิ่งแวดลอมตาง ๆ ยั่วสงเสริมใหเกิด

พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไป ผูวิจัยขอแบงสาเหตุการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนสําคัญ คือ 

 1. สาเหตุจากความบกพรองทางรางกาย จิตใจ หรือบุคลิกภาพของเด็กและเยาวชน 

 2. สาเหตุจากปญหาทางครอบครัวของเด็กและเยาวชน 

 3. สาเหตุจากสภาพแวดลอมทางสังคม 

 4. สาเหตุทางดานเศรษฐกิจ 

 สาเหตุจากความบกพรองทางรางกาย จิตใจหรือบุคลิกภาพของเด็กและเยาวชน แบงออก

ได 3 ประการ 

 1. พันธุกรรม 

 2. ความไมสมประกอบทางกาย 

 3. ความไมสมประกอบทางจิต 

 พันธุกรรม หรือสิ่งที่ติดตัวมาต้ังแตเกิดโดยไดรับถายทอดมาจากบิดา มารดา ซีซาร 

(Cesare, 1876) บิดาแหงอาชญาวิทยา เชื่อวาความประพฤติหรือสัญชาตญาณบางอยางของมนุษย

สามารถถายทอดมาจากบิดามารดาสูบุตรหลานไดไมมากก็นอย เชน ความบกพรองทางจิตของบิดา

มารดาอาจถายทอดบุตรทําใหบุตรขาดความยับยั้งใจในการกระทําผิด โรคภัยไขเจ็บบางอยางก็อาจ

ติดไปยังบุตรได 

 ความไมสมประกอบทางกาย อาจเกิดจากการประสบอุบัติเหตุหรือเกิดจากโรคภัยไขเจ็บ

การที่รางกายไมสมประกอบน้ันเปนสาเหตุใหเด็กและเยาวชนถูกลอเลียนจากเพื่อนหรือเปนที่

รังเกียจจากคนทั่วไปทําใหมีปญหาทางอารมณไมสามารถปรับตัวเขากับสังคมเกิดปมดอยจึง

ตองการหารชดเชยเพื่อทําใหตนเดนหรือเปนที่ยอมรับในสังคม ซึ่งบางคร้ังเปนการกระทําเดน

ในทางที่ผิด 

 ความไมสมประกอบทางจิต ปกติคนเรามีความรูสึกหรือสัญชาตญาณคลายคลึงกัน

กลาวคือ มีความโลภ โกรธ หลงและมีความรูสึกทางเพศ แตการแสดงออกเพื่อสนองตอบความรูสึก

เหลานน้ันแตกตางกันออกไปในแตละคนขึ้นอยูกับการอบรม คุณวุฒิ สภาวะแวดลอม องคประกอบ

อยางหน่ึงที่ทําใหคนเราแสดงออกที่ผลิตแผกไปจากผูคนทั่วไป คือ ผูมีจิตบกพรองขาดวิจารณญาณ

และขาดความยับยั้งชั่งใจในการแสดงออกจึงมีพฤติกรรมในการกอใหเกิดการกระทําผิด 

 สาเหตุจากปญหาทางครอบครัวของเด็กและเยาวชน ครอบครัวรวมทั้งสมาชิกใน

ครอบครัวเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญที่สุดทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการหลอหลอมขัดเกลาบุคลิกภาพ
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และอุปนิสัยที่ดีใหแกเด็กและเยาวชน เพราะบิดามารดาเปนเสมือนครู เสมือนเพื่อนและสิ่งแวดลอม

ที่เด็กและเยาวชนไดพบเห็นต้ังแตจําความได ดังน้ันถาบิดามารดามีความเขาใจธรรมชาติและความ

ตองการของบุตร มคีวามประพฤติที่ดีงามมคีวามรักใครกลมเกลียว เปนผูมีเหตุผลและมีความคิด

สรางสรรคก็จะเปนแบบอยางใหบตุรมีพฤติกรรมที่เหมาะสม ปญหาทางครอบครัวที่ทาํใหเด็กและ

เยาวชนกระทําผิดเกิดจากสาเหตุ ดังน้ี 

 1. ครอบครัวไมสามัคคีหรือไมปรองดองกันในครอบครัว (Family disorganization) เด็ก

และเยาวชนจะเปนผูมีอารมณและจิตใจกาวราว พูดจาหยาบคายทําใหมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 2. ครอบครัวแตกราว (Broken home) อันไดแกบิดาและมารดาตายหรือหยารางทําใหเด็ก

และเยาวชนขาดความอบอุนเกดิปมดอย สภาพจิตใจเสื่อมโทรมพยายามหาสิ่งชดเชย และอาจแสดง

พฤติกรรมออกมาในลักษณะที่เปนปญหาหรือไมสมควรจนถึงขั้นกระทําผิด 

 3. ครอบครัวที่บิดามารดาประพฤติตนไมดี เชน บิดา มาราดาติดยาเสพติด ติดสุรา หรือ

การพนัน การกระทําแบบน้ีเปนแบบอยางที่ไมดีแกบุตร หรือบิดามารดาสั่งสอนใหบุตรประพฤติชั่ว

เสียเองเพื่อหวังประโยชนจากการกระทําผิดของบุตร 

 4. ครอบครัวยากจนที่อาศัยอยูในแหลงชุมชนแออัดหรือแหลงเสื่อมโทรม สิ่งแวดลอม

เต็มไปดวยมิจฉาชีพ คนจรจัดและแหลงมั่วสุมอบายมุข บิดามารดาอาจจะประกอบอาชีพคนงาน

กรรมกรที่ใชแรงงาน ชาวไร ชาวนาทีห่าเชากินค่ํา ไมมีเวลาเอาใจใสหรือไมไมมีเวลาใหความรัก

ความอบอุนอยางเพียงพอแกบุตร จึงอาจเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําใหบุตรมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบน เกะกะ

เกเรหนีโรงเรียน ติดยาเสพติด 

 5. ครอบครัวที่บิดามารดาปลอยปะละเลย ไมดูแลเร่ืองความเปนอยูไมใหการศึกษาเลา

เรียน ไมเอาใจใสในการอบรมสั่งสอนขดัเกลาบุตร ทั้งบิดามารดาไมมีเวลาใหความรักความอบอุน 

 6. ครอบครัวที่บิดามารดาขากการศึกษาที่จะนําความรูมาอบรมสั่งสอนบุตร หากจะ

เขมงวดก็เขมงวดเกินไปหรือหากจะตามใจก็จะตามใจมากเกินไป บุตรจึงมีพฤติกรรมที่ผิดแผก

แตกตางจากมาตรฐานสังคม 

 สภาพแวดลอมทางสังคมมอิีทธิพลตอพฤติกรรมของมนุษยมากโดยเฉพาะเด็กและ

เยาวชนที่มีวุฒิภาวะตํ่า หากตกอยูในสภาพแวดลอมทางสังคมที่ไมดีก็จะเลียนแบบในพฤติกรรมที่

ไมดีน้ันดวย สาเหตุจากสภาพแวดลอมสังคมที่สําคัญมีดังน้ี 

 1. มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนอันไดแก การเสพยาเสพติด การเลนการพนัน การมีพฤติกรรม

ทางเพศกอนวัยอันควร 

 2. สภาพแวดลอมเต็มไปดวยสถานบันเทิงเริงรมย แหลงชุมชนแออัดแหลงมั่วสุมของ

พวกมิจฉาชีพหรือผูมีอิทธิพล เด็กและเยาวชนในแหลงดังกลาวเห็นพฤติกรรมเลวรายอยูเปนประจํา



14 

จนรูสึกวาเปนเร่ืองธรรมดา ประกอบกับเด็กและเยาวชนมพีื้นฐานจิตใจที่ออนไหว ไมสามารถ

แยกแยะไดวาการกระทําใดถูกที่ควร จึงมักเลียนแบบในสิ่งทีไ่มถูกไมควรจนกลายเปนการกระทํา

ผิดที่รายแรง 

 3. การคบหาสมาคมกับคนที่มีความประพฤติไมดีหรือคบเพื่อนไมดีเด็กและเยาวชนวัยที่

ตองการมีเอกลักษณของตนเอง จึงไดรับอิทธิพลจากกลุมเพือ่นซึ่งเขามามีบทบาทแทนที่ครอบครัว 

ดังน้ันหากคบเพื่อนไมดีหรือมีทัศนะคติที่จะฝาฝนกฎหมายแลวอาจถูกชักจูงไปในทางที่ผิดจนใน

ที่สุดกลายเปนผูมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 4. สภาพแวดลอมจากสื่อสารมวลชน เชนหนังสือพิมพ นิตยสาร นวนิยาย วิทยุ 

ภาพยนตร โทรทัศนที่นําเสนอขาวเกี่ยวกับอาชญากรรมสิ่งยั่วยุทางกามารมณ สิ่งเหลาน้ีเปนปจจัย

ชักจูงจิตใจหรือยั่วยุใหเกิดการกระทําผิด 

 5. การขัดกนัในทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ความอยุติธรรมของเจาหนาที่

ฝายบานเมืองและการเกิดภาวะสบัสนในทางบานเมือง เชนความไมสงบใน 3 จังหวัดชายแดก

ภาคใต สาเหตุทางดานเศรษฐกิจ ภาวะเศรษฐกิจในสังคมมีชองวางหรือความเหลื่อมล้ําอยางมาก

ระหวางครอบครัวรํ่ารวยกับครอบครัวที่ยากจนซึ่งอาจมีสวนผลักดันใหเด็กและเยาวชนใน

ครอบครัวที่ยากจนกระทําผิดเกี่ยวกับทรัพย แลวอาจขยายขอบเขตของการกระทําผิดรุนแรงขึ้น 

 

แนวคิดเก่ียวกับยาเสพติด 

 ประวัติของยาเสพติด 

 วีรยุทธ หาญโงน (2556) กลาววา ยาเสพติดซึ่งเปนปญหาของชาติในขณะน้ี มีประวัติ

ความเปนมาอยางไรเปนสิ่งที่นาสนใจ เพราะมนุษยไดเกี่ยวของกับยาเสพติดมาเปนเวลาชานาน บาง

ชนิดก็ใหทั้งคุณประโยชนและโทษ บางชนิดก็มีแตภัยเทาน้ัน ซึ่งในปจจุบันยาเสพติดชนิดตาง ๆ ใน

ทองตลาดมีมากกวา 120 ชนิด อยางไรก็ตามยาเสพติดชนิดแรกที่ไทยรูจักคือ “ฝน” และฝนไดเขามา

ในประเทศไทยสมัยใดน้ันยังไมทราบแนชัด เทาทีม่ีหลักฐานคร้ังแรก เปนการประกาศใชกฎหมาย

ลักษณะโจรในสมัยสมเด็จพระรามิบดีที่ 1 (พระเจาอูทอง) ประมาณ 600 ปเศษ มาแลว ตาม

กฎหมายฉบับน้ีไดบัญญัติการหามซื้อ ขาย เสพฝนไว ‘ผูที่สูบฝน กินฝน ขายฝนน้ันใหลงอาญาให

จงหนัก ริบราชบาตรใหสิ้นเชิง ทเวนบก 3 วัน ใหใสคุกไวจนจะอดได ถาอดไดแลวใหเรียกทัณฑ

บนแกมันญาติพี่นองมันไว แลวจึงปลอยผูเสพ ขาย กินฝนออกจากโทษ’แมวาบทลงโทษจะสูงแต

การลักลอบซื้อขายและเสพฝนก็ยังมีมาโดยตลอด กฎหมายคงใชไดแตในกรุงศรีอยุธยาเทาน้ันสวน

หัวเมืองและเมืองขึ้นที่หางพระเนตรพรพะกรรณ ไมมีความเขมงวดกวดขัน ซึ่งปรากฏวาผูครอง
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เมืองบางแหงก็ติดฝนและผูกขาดการจําหนายเสียเอง เมื่อเปนเชนน้ีปญหาการขายฝน เสพฝน จึงเลิก

ไมไดตลอดสมัยกรุงศรีอยุธยา 

 ตอมาสมัยกรุงรัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ทรงแจกกฎหมาย

ปาวรองหามปรามผูขาย ผูสูบฝนแตก็ยังไมมีผล คร้ันถึงพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย จึง

ไดทรงตราพระราชกําหนดโทษใหสูงขึ้น หามอยาใหผูใดสูบฝน กินฝน ซื้อขาย อันเด็ดขาด ถามิฟง

จับไดและมีผูฟองรองพิจารณาเปนสัจจะใหลงพระอาญา เฆ่ียน 3 ยก ทเวนบก 3 วัน ทเวนเรือ 3 วัน 

ริบราชบาทวบุตรภรรยาและทรัพยสินของใชใหสิ้นเชิง 

 ในสมยัรัชกาลที่ 3 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว เปนระยะที่ตรงกับสมัย

ที่อังกฤษนําฝนมาจากอินเดียไปบังคับขายใหจีนทําใหมีคนจีนติดฝนเพิ่มขึ้น และในชวงเวลาน้ัน

ตรงกับระยะที่คนจีนเขามาคาขายในเมืองไทยจึงเปนการใชฝนและติดฝนเขามาในเมืองไทย 

ตลอดจนมีการลักลอบนําฝนเขามาในเมืองไทยดวยเรือสินคาตาง ๆ  จึงเปนเหตุใหมีการเสพฝน

ระบาดยิ่งขึ้น พระองคทรงมีบัญชาใหมีการปราบปรามอยางเขมงวดในป พ.ศ.2382 มีผลทําให

การคาฝนและสิ่งอ่ืน ๆ ที่ผิดกฎหมายเขามาอยูในมืออ้ังยี่ที่เกิดขึ้นในกรุงเทพฯ และหัวเมืองชายทะเล 

สรางความวุนวายจากการทะเลาะวิวาทจากกลุมอ้ังยี่ตาง ๆ จนทําใหทหารปราบปราม 

 ในสมยัรัชกาลที่ 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงเห็นวาการปราบปรามไม

สามารถขจัดปญหาการสูบและขายฝนได และกอใหเกิดความวุนวายขึ้น จึงทรงเปลี่ยนนโยบายใหม 

ยอมใหคนจีนเสพและขายฝนไดตามกฎหมายแตตองเสียภาษีผูกขาดมีนายภาษีเปนผูดําเนินการ 

ปรากฏวาภาษีของฝนทํารายไดใหแกประเทศไทยมาก ซึ่งสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ได

ทรงรวบรวมไวในหนังสือลัทธิธรรมเนียมตาง ๆ ใน ตํานานภาษีฝน ไดประมาณถึงปละ 400,000 

บาท 

 ตอมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว สภาพของการคาฝนยังคง

เปนอยูเชนเดิม คือมีผูจํานวนไมนอยที่เสพและติดฝน ที่มีขายตามโรงยาฝนโดยถูกตองตามกฎหมาย 

และภาษีของฝนก็ยังเปนรายไดใหญของประเทศ ทรงดําริที่จะแกภาษีฝนที่จะทําใหการสูบฝน

นอยลงจนสามารถเลิกไดในทีสุ่ด และทรงยอมใหรัฐฯขาดรายไดจากภาษีฝน เมื่อไมมีผูสูบฝนความ

พยายามน้ีไมเปนผลสําเร็จในรัชสมัยของพระองค แตจากความพยายามน้ีปริมาณเงินรายไดจากภาษี

ฝนก็ลดลงเร่ือย ๆ  จนสิ้นสุดเมื่อป 2502 ทั้งน้ีดวยมาตรการควบคุมตาง ๆ และรายไดชดเชยที่รัฐได

จากภาษีอากรยาสูบแทน 

 ใน พ.ศ. 2501 คณะปฏิวัติซึ่งปกครองประเทศไทยอยูในขณะน้ันไดพิจารณาเห็นวาการ

เสพฝนเปนที่รังเกียจในวงสังคมและเปนอันตรายแกสุขภาพและอนามัยอยางรายแรง ประเทศตาง ๆ 

ไดพยายามเลิกการเสพฝนโดยเด็ดขาดและ จึงเห็นเปนการที่สมควรใหเลิกเสพฝนและจําหนายฝน
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ในประเทศไทย จึงมีประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 37 ลงวันที่ 9 ธันวาคม 2501 ใหเลิกการเสพฝนและ

จําหนายทั่วราชอาณาจักร และกําหนดดําเนินการใหเสร็จสิ้นเด็ดขาดภายในวันที่ 30 มิถุนายน 2502 

 การเสพและจําหนายฝนในประเทศไทยก็เปนสิ่งผิดกฎหมาย นอกจากรัฐบาลจะไดจัดให

ผูติดฝนเขารับการบําบัด รักษา ฟนฟู แลวปรากฏวาการปราบปรามก็ไดกระทําเด็ดขาดยิ่งขึ้น มีการ

ประหารชีวิตผูผลิตและคายาเสพติด แตปญหายาเสพติดไมไดลดลงเพียงแตการซื้อขายมีการ

ดําเนินการซอนเรนและมีวิธีการที่ลึกซึ้งแยบยลยิ่งขึ้น นอกจากน้ีตัวยาเสพติดไดเปลี่ยนรูปไปเปน

เฮโรอีน มอรฟน ดวยวิธีทางเคมีเปนตัวยาเสพติดที่มีฤทธิ์รายแรงกวาฝนก็กลับมาระบาดใน

เมืองไทย เฮโรอีนไดอยูในหมูผูที่ชอบฝนเพราะสูบไดงาย ปจจุบันปญหายาเสพติดที่ปรากฏอยูใน

หมูคนไทยมีรูปแบบตาง ๆ กันและลักษณะปญหาแตกตางกันออกไป ชาวไทยภูเขาที่อาศัยอยูใน

ภาคเหนือของประเทศไทย สวนหน่ึงมีอาชีพหลักในการปลูกฝนและมีจํานวนไมนอยที่สูบและติด

ฝนดวย ในหมูชาวไทยในชนบทพื้นราบ ก็มีการสูบฝน ใชใบกระทอม กัญชา ยามาหรือยาขยัน และ

ยาแกปวด อยูอยางแพรหลาย ปญหาที่รายแรงตามมาคือการแพรระบาดของการติดยาเสพติดหลาย

ชนิดปนกันไปอยูในขณะน้ีทั้งในตางจังหวัดและเขตกรุงเทพฯ โดยเฉพาะยามาหรือยาบา ไดแพร

ระบาดเขาไปแทบทุกชุมชน และหมูบานซึ่งนับวาเปนปญหาใหญในขณะน้ีที่ทุกคนตองรวมแกไข 

 ความหมายของยาเสพติด 

 สํานักงานคณะกรรมการการปองกันและปราบปรามยาเสพติด (2550) กลาววา ยาเสพติด 

หมายถึง สารใดก็ตามที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือสารที่สังเคราะหขึ้น เมื่อนําเขาสูรางกายไมวาจะ

โดยวิธี รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ และทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจ 

นอกจากน้ันยังจะทําใหเกิดการเสพติดได หากใชสารน้ันเปนประจําทุกวัน หรือวันละหลาย ๆ คร้ัง 

ผูเสพจะมีอาการดังน้ี 

1. เกิดอาการด้ือยา หรือตานยา และเมื่อติดแลว ตองการใชสารน้ันในประมาณมากขึ้น 

2. เกิดอาการขาดยา ถอนยา หรืออยากยา เมื่อใชสารน้ันเทาเดิม ลดลง หรือหยุดใช 

3. มีความตองการเสพทั้งทางรางกายและจิตใจ อยางรุนแรงตลอดเวลา 

4. สุขภาพรางกายทรุดโทรมลง เกิดโทษตอตนเอง ครอบครัว ผูอ่ืน ตลอดจนสังคม และ

ประเทศชาติ 

 ประเภทของยาเสพติด 

 สารเสพติดหรือยาเสพติดใหโทษมีหลายประเภท อาจจําแนกไดหลายเกณฑ จําแนกออก

ฤทธิต์อประสาท แบงออกเปน 4 ประเภท 
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 ประเภทกดประสาท ไดแก ฝน มอรฟน เฮโรอีน ยานอนหลับ ยากลอม ยาระงับประสาท 

เคร่ืองด่ืมมึนเมาทุกชนิดรวมถึง สารระเหย เชน ทินเนอรแล็กเกอร นํ้ามันเบนซิน กาว เปนตน มัน

พบวาผูเสพติดมีรางกายซูบซดีผอมเหลืองเปนตน 

 1. ประเภทกระตุนประสาท ไดแก ยาบา ยาอี กระทอม โคเคน มักพบวาผูเสพมีอาการ 

หงุดหงิด กระวนกระวายจิตสับสนหวาดระแวง บางคร้ังมีอาการคลุมคลั่ง เชน ทํารายตัวเอง ฆาผูอ่ืน 

เปนตน 

 2. ประเภทหลอนประสาท ไดแก แอลเอสดี เห็ดขี้ควาย ผูเสพติดจะมีอาการประสาท

หลอน ฝนเฟอง หูแวว ไดยินเสียงประหลาดหรือเห็นภาพหลอน ควบคุมตนเองไมไดในที่สุดมักจะ

ปวยเปนโรคจิต 

 3. ประเภทออกฤทธิ์ผสมผสาน ไดแก ทั้งกระตุนกดและหลอนประสาทรวมกัน ผูเสพมัก

มีอาการหวาดระแวงความคิดสับสนเห็นภาพลวงตา ควบคุมตนเองไมไดและมักจะปวยเปนโรคจิต 

 ประเภทแบงตามแหลงที่มา ซึ่งจะแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

 1. ยาเสพติดธรรมชาติ (Natural drugs) คือ ยาเสพติดที่ผลิตมาจากพืช เชน ฝน มอรฟน 

กระทอม กญัชา เปนตน 

 2. ยาเสพติดสังเคราะห (Synthetic drugs) คือ ยาเสพติดที่ผลิตขึ้นดวยกรรมวิธีทางเคมี 

เชน เฮโรอีน แอมเฟตามีนยาอี เอ็คตาซี เปนตน 

 ประเภทแบงตามกฎหมาย ตามพระราชบัญญัติใหโทษ พ.ศ. 2522 ซึ่งแบงออกเปน 5 

ประเภท คือ 

 ประเภทที่1 ยาเสพติดใหโทษชนิดรายแรง เปนยาที่ไมนํามาใชในการแพทย และทําให

เกิดการเสี่ยงติดตอการติดยาของประชากรในระดับรุนแรง เชน เฮโรอีน ยาบา ยาอี เปนตน 

 ประเภทที่ 2 ยาเสพติดใหโทษทั่วไป เปนยาที่มีประโยชนในการรักษาโรคในระดับนอย

จนถึงมากและทําใหเกิดการเสี่ยงตอการติดยาของประชากรในระดับที่ตองพึงระวัง เชน มอรฟน 

โคเคน โคเดอีน เปนตน 

 ประเภทที่ 3 ยาเสพติดใหโทษที่มียาเสพติดใหโทษในประเภท 2 เปนสวนผสมอยูดวย 

ตามทีไ่ดขึ้นทะเบียนตํารับไว เปนยาที่ทําใหเสี่ยงตอการติดยาของประชากรนอย แตยังคงมีอันตราย 

และมีประโยชนมากในการรักษาโรค เชน ยาแกไอผสมโคเดอีน เปนตน 

 ประเภทที่ 4 สารเคมีที่ใชผลิตยาเสพติดใหโทษในประเภท 1 หรือประเภท 2 เชน อาเซ

ติค แอนไฮไดรด (Acetic anhydride) อาเซติลคลอไรด (Acetyl chloride) 

 ประเภทที่ 5 ยาเสพติดใหโทษที่มิไดอยูในประเภทที่ 1 ถึงประเภทที่ 4 เชน กัญชา พืช

กระทอม เห็ดขี้ควาย เปนตน 
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 ยาเสพติดที่แพรระบาดในประเทศไทย 

 ยาเสพติดกอใหเกิดปญหาเศรษฐกิจและสังคมตอทุกประเทศทั่วโลกในลักษณะเดียวกัน 

เชน ปญหาอาชญากรรม ปญหาลักขโมย ปญหาครอบครัว เปนตน แตชนิดของยาเสพติดที่เปน

ตนทุนของปญหาน้ันแตกตางกันไปในแตละประเทศ สําหรับประเทศไทยยาเสพติดที่แพรระบาด

อยางรุนแรงอยูในปจจุบันมีอยู 6 ชนิด ดังตอไปน้ี 

 1.ยาบา  

 ยาบาเปนยาที่มีฤทธิ์กระตุนประสาทเปนสารเคมีสังเคราะหที่มีชื่อวา เมทแอมเฟตามีน 

ยาบาที่ลักลอบจําหนายกันอยูปจจุบันมีลักษณะเปนยาเม็ดสีสม สีนํ้าตาล หรือสีเขียว ดานหน่ึงของ

เม็ดยาจะมีสัญลักษณเปนตัวอักษรภาษาอังกฤษ ‘WY’ สวนอีกดานจะเปนรอยขีดแบงคร่ึงเม็ด ใน

ยาบา 1 เม็ด จะมีสารเมทแอมเฟตามีนประมาณ 25-30 มิลลกิรัม อาจเสพโดยการกิน เผาไฟแลวสูบ

ควัน หรือฉดีเขาหลอดโลหิตดํา ยาบาจะออกฤทธิ์ไปกระตุนระบบประสาทสวนกลาง อันไดแก

สมองและไขสันหลัง สงผลใหหัวใจเตนเร็วขึ้น อัตราการหายใจถี่ขึ้น ความดันโลหิตสูงขึ้น มานตา

ขยายกวางขึ้นและไมรูสึกหิว นอกจากน้ันผูใชยาจะมีเหงื่อออกมาก ปวดศีรษะ ตาพรามัว และนอน

ไมหลับ ถาเสพยาเขาไปในปริมาณมากจะมีอาการหัวใจเตนรัวผิดปกติ เน้ือตัวสั่นเทา ทรงตัวไมได 

และสิ้นสติ ถาเสพเขาไปในปริมาณที่มากเกินกวารางกายจะทนรับไหว จะทําใหเกดิอาการหัวใจวาย

ตาย นอกจากน้ียาบายังทําใหเกิดอาการผิดปกติทางจิตและประสาทดวย โดยผูเสพบาจะมีอาการ

รูสึก สับสน หงุดหงิด วิตกกังวล และนอนไมหลับ อาการดังกลาวจะรุนแรงมากขึ้นเมื่อเสพยามาก

ขึ้น การเสพยาบาในปริมาณมาก ๆ หรือเสพติดตอกันเปนระยะเวลานาน ๆ จะทําใหผูเสพกลายเปน

คนวิกลจริต โดยจะมีอาการเพอคลั่ง มองเห็นภาพหลอน หูแวว และหวาดระแวง หลงผิดวาคนอ่ืน

จะมาทําราย ซึ่งเปนเหตุใหผูเสพยาบาหันไปทํารายผูอ่ืนเสมอ 

 2 .เฮโรอีนและอนุพันธของฝนชนิดอ่ืน ๆ  

 เฮโรอีนเปนยาเสพติดที่ไดจากการสังเคราะหทางเคมีที่ทํามาจากมอรฟนซึ่งไดมาจากฝน 

เฮโรอีนมีลักษณะเปนผงสีขาว มีรสขมจัด ไมมีกลิ่น ละลายนํ้าไดงาย เฮโรอีนสามารถเสพโดยการ

นําไปละลายนํ้าแลวฉีดเขาหลอดโลหิตดํา หรือนําไปยัดใสมวนบุหร่ีแลวสูบ หรือนําไปลนไฟแลว

สูดไอระเหยเขาปอด เฮโรอีนเปนยาเสพติดที่รายแรงและติดงายที่สุด เมื่อเสพเฮโรอีนหรือยาเสพติด

เปนอนุพันธของฝน เชน มอรฟน เขาไปแลวผูเสพจะมีอาการเคลิบเคลิ้มมึนเมา ลืมความทุกขใน

จิตใจไปชั่วขณะ เน่ืองจากเฮโรอีนและอนุพันธของฝนชนิดอ่ืน ๆ มีฤทธิ์กดระบบประสาท

สวนกลาง ผูเสพยาพวกน้ีจึงมีอาการงวงซึม มานตาหร่ีลงเล็กนอย ตาแฉะในผูที่เสพยาพวกน้ีคร้ัง

แรก อาจมีอาการคลื่นไสอาเจียนเกิดขึ้นได เฮโรอีนหรือยาที่เปนอนุพันธของฝน เปนยาเสพติดที่มี

ฤทธิรุ์นแรง หากเสพมากเกนิไปจนรางกายทนไมไหวการทํางานของระบบการหายใจจะถูกกด ทํา
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ใหหายใจแผวและต้ืน ผิวกายเย็นชื้น ชักสลบและเสียชีวิตเน่ืองจากระบบการหายใจลมเหลว คนที่

ติดเฮโรอีนหรือยาชนิดอ่ืนที่เปนอนุพันธของฝนจะรางกายซูบซีด ผอมเหลือง มีอาการออนเปลี้ย

เพลียแรง อารมณเปลี่ยนแปลงไดงาย เมื่อขาดยาจะมีอาการหงุดหงิด ทุรนทุราย หาว เหงื่อออกมาก 

เบื่ออาหาร ปวดกระดูก ปวดกลามเน้ือ ปวดทอง ทองเดิน อาเจียน ชักจนหมดสติ และถารายกาย

ออนแอก็อาจจะถึงขั้นทําใหเสียชีวิตได 

 3.โคเคน 

 โคเคนเปนสารเคมีที่สกัดมากจากใบของตนโคคา ซึ่งเปนไมยนืตนที่เจริญงอกงามอยูบน

ภูเขาสูงในทวีปอเมริกาใต โคเคนเปนยาเสพติดที่มีฤทธิ์กระตุนประสาทอยางรุนแรงมีลักษณะเปน

ผงผลึกสีขาว นิยมเสพโดยการสูดผงยาเขาไปในโพรงจมูกมีอยูสวนนอยที่เสพโดยการนําโคเคนไป

ละลายกับนํ้าและฉีดเขาหลอดโลหิต โคเคนทําใหเกดิความผดิปกติตอรางกายไดภายในเวลา 10 

วินาที อาการผิดปกติ ไดแก มานตาขยายกวางขึ้นกวาปกติ ความดันโลหิตสูงขึ้นอยางรวดเร็ว หัว

ใจเตนเร็วกวาผิดปกติ หายใจถี่ และอุณหภูมิรางกายสูงขึ้นอยางรวดเร็ว หัวใจเตนเร็วผิดปกติ หายใจ

ถี่ หากเสพโคเคนมากเกินไปจนรางกายทนไมไหว ผูเสพมักจะเสียชีวิตจากอาการหัวใจวายหรือ

ระบบการหายใจลมเหลว นอกจากน้ีโคนเคนยังทําใหเกิดอาการผิดปกติทางจิตใจและประสาทดวย 

โดยโคเคนมีฤทธิท์ําใหเกิดอาการเคลิบเคลิ้มมึนเมาเปนระยะเวลาสั้นประมาณ 20-90 นาที 

ตอจากน้ันจะตามดวยอาการกระสับกระสาย กังวลใจอยางรุนแรง รางกายออนลา และจิตในหดหู 

ถาเสพมากไปจะมีอาการเพอคลั่ง มีอาการประสาทหลอนทางกลิ่น รสและสัมผัส อาการดังกลาวจะ

คอยลดระดับความรุนแรงลงเมือ่หยุดเสพโคเคน 

 4. ยาอี 

 ยาอีเปนสารสังเคราะหที่ออกฤทธิท์ั้งกระตุนประสาทและหลอนประสาท ซึ่งเด็กและ

เยาวชนนิยมใชในปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง พวกเด็กวัยรุนที่ชอบมั่วสุมกันตาม ดิสโก เธค ผับ 

บาร หรือสถานที่ฟงเพลงและเตนรําที่ ๆ มีการเปดเพลงเสียงดัง ทั้งน้ีเพราะผูเสพยาอีจะชอบเสียงดัง 

ยาอีที่แพรระบาดในประเทศไทยจะมีลักษณะเปนเม็ดกลมแบน ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 

0.7-0.8 เซนติเมตร ความหนาของเม็ดยาประมาณ 0.4-0.5 เซนติเมตร สีขาวเม็ดยาจะเปนสีออน เชน 

เขียวออน เหลืองออน ฟาออน เทาออน หรือ ชมพูออน ไมคอยพบเม็ดยาที่มีสีเขม ๆ สัญลักษณที่

ปรากฏบนเม็ดยาจะมีหลากหลายรูปแบบ เชน รูปนก ผีเสื้อ ตัวการตูน หัวใจ ดวงดาว ดวงจันทร 

ดวงอาทิตย หรือตัวอักษรภาษาอังกฤษ เปนตน ซึ่งเปนสัญลักษณที่ไมเคยนํามาใชเปนสัญลักษณบน

เม็ดของยารักษาโรค ยาอีเสพดวยการกิน เมื่อกินแลวจะเกิดอาการผิดปกติทางรางกาย ไดแก หัวใจ

จะเตนและเร็วขึ้นความดันโลหิตสูงขึ้น อัตราการหายใจถี่ขึ้น อุณหภูมิของรางกายสูงขึ้นเหมือนคน

เปนไขเหงื่อออกมาก ปวดศีรษะ ตาพรามัว และอาจถึงกับเปนลมหมดสติ นอกจากน้ียาอียังทําให
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เกิดอาการประสาทหลอนขึ้นมาดวย ผูเสพจะมีความผิดปกติเกี่ยวกับการมองเห็น การไดยินเสียง 

และการสมัผัส ชอบฟงเพลงเสียงดัง ชอบดูแสงสีที่วูบวาบบาดตา และชอบใหคนสัมผัสเลาโลมแต

เมือ่ยาหมดฤทธิ์ลงผูเสพจะมีอาการวิตกกังวลผสมกับอาการซึมเศรา ทําลายเซลลประสาทแมจะกิน

เขาไปเพียงเล็กนอย ผูที่เสพยาอีจึงมักจะมีระดับสติปญญาและผลการเรียนรูตํ่ากวาคนปกติ 

 5. ยาแกไอผสมโคเดอีน 

 โคเดอีนเปนสารประกอบจําพวกอัลคาลอยดที่มีในฝนประมาณรอยละ 0.7-2.5 โดย

นํ้าหนัก ซึ่งเปนปริมาณที่นอยมากจนไมสามารถผลิตเพื่อใชในเชิงพาณิชยได ปจจุบันโคเดอีนที่ใช

ในทางการแพทยไดจากการสงัเคราะหจากฝน โคเดอีนออกฤทธิ์กดระบบประสาทสวนกลาง มีฤทธิ์

ระงับปวดและระงับไอ โดยออกฤทธิ์ที่กานสมองซึ่งทําหนาที่ควบคุมอาการไอ จึงนิยมใชผลิตเปน

ยาแกไอ แตยาแกไขผสมโคเดอีนที่มีการนําไปใชในทางที่ผิด และแพรระบาดอยูในปจจุบัน ไดแก 

ยาแกไอผสมโคเดอีนชนิดนํ้า วัยรุนนิยมเสพนํ้ายาแกไอผสมโคเดอีนดวยการด่ืมโดยไมตองเจือจาง

หรือด่ืมโดยผสมกับเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอล ซึ่งทําเกิดผลตอรายกาย ไดแก งวงซึม คลื่นไส อาเจียน 

ทองผูกใจสั่น มีอาการมึนงง หายใจและถายปสสาวะลําบาก หากเปนพิษโดยเฉียบพลนั อาจทําให

เกิดการชัก เพอคลั่ง ชีพจรเตนชา หัวใจเตนเร็ว ไมรูสึกตัว กลามเน้ือออนแรง ระบบการหมุนเวียน

รางกายลมเหลว ระบบการหายใจเปนอัมพาต เกิดภาวะหยุดการหายใจและตายไดการใชโคเดอีนใน

ระยะยาว อาจทําใหเกิดอาการซึมเศรา ขาดสมาธิ งวงนอนและหลับได ทองรวงอยางรุนแรง และทํา

ใหมีปญหาเกี่ยวกับสมรรถภาพทางเพศดวย และหากใชในปริมาณที่สูงจะทําใหเกิดอาการสั่นและ

ชักได 

 6. กัญชา 

 กัญชาเปนพืชลมลุก สวนที่นํามาใชเสพคือ ชอดอกตัวเมียและใบที่ติดมากับชอดอก โดย

นํามาตากหรืออบแหง แลวนําไปบดหรือห่ันเปนฝอยหยาบ ๆ แลวจึงนําไปมวนสูบโดยผสมกับบุหร่ี 

หรืออาจจะสูบจากกลองยาสูบหรือบองกัญชาก็ได กัญชาทําใหเกิดผลเสียตอรางกายและจิตใจ 

ผลเสียที่ขึ้นตอรางกายทันทีไดแก หัวใจเตนเร็วผิดปกติ ตาแดงก่ําเน่ืองจากเสนเลือดฝอยขยายตัว

หรือแตก ปากแหง คอแหง และอยากอาหาร การสูบกัญชาจะสงผลตอระบบความจํา ทําใหเกิดภาวะ

ความจําเสื่อม ความเฉลียวฉลาดลดลง การรับรูเร่ืองระยะทางและเวลาผิดปกติ ความสามารถในการ

ทํางานที่เกีย่วของกับการใชสมาธิ เชน การขับขี่ยานพาหนะจะมีประสิทธิภาพลดลง แรงจูงใจและ

การใฝเรียนรูลดลง นอกจากน้ัน การสูบกัญชามาก ๆ อาจสงผลใหเกิดอาการประสาทหลอนและ

วิกลจริต ในการสูบกัญชาผูสูบมักจะเอาควันที่เกิดจากการเผาไหมของกัญชาเขาไปในปอด แลว

พยายามกักเอาควันไวในปอดใหนานที่สุด กอนจะผอนลมหายใจออกมา และเน่ืองจากในควันของ

กัญชามีสารเคมีที่เปนพิษมากกวาควันบุหร่ี ฉะน้ันผูที่สูบกัญชาจึงมีความเสีย่บงตอการเปนโรคถุง
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ลมโปรงพองและมะเร็งสูงกวาผูที่สูบบุหร่ี และการสูบกัญชาเปนประจําจะทําใหเกิดการเสพติดทาง

จิตใจตองเพิ่มปริมาณกัญชาที่สูบและความถี่ในการสูบขึ้นเร่ือย ๆ  

 ลักษณะอาการของผูติดยาเสพติด 

 ผูติดยาเสพติดใหโทษจะมีสภาพทางกายและทางจิตใจเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ซึ่ง

สามารถสังเกตไดอยางงาย ๆ  

 1. การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย สุขภาพทรุดโทรม ซูบผอม ออนเพลียงายริมฝปากเขียว

คล้ํา ตาแดงกล่ํา รูมานตาขยาย นํ้ามูกไหล ผิวหนังหยาบกรานเปนแผลพุพอง ชอบใสเสื้อแขนยาว

และสวมแวนตาดํา หากขาดยาหรืออดยา จะหาวนอนบอย จามคลายคนเปนหวัด นํ้ามูกไหล กระวน

กระวาย ปวดทอง คลื่นไสอาเจียน ปวดเมื่อยตามรางกายตาพราไมสูแดด มีอาการสั่น เกร็ง เพอ คุม

คลั่ง 

 2. การเปลีย่นแปลงทางจิตใจ นิสัยและบุคลิกภาพ เปนคนเจาอารมณ หงุดหงดิงาย ขาด

เหตุผล ไมมีความรับผิดชอบตอการเรียนหรือการงาน ไมมีความเชื่อมั่นในตนเอง พูดไมอยูกับรอง

กับรอย มักเก็บตัวชอบทําตัวลึกลับ ไมสนใจความเปนอยูของตนเอง เกียจคราน นอนต่ืนสาน

ผิดปกติ มีอาการวิตกกังวล ซึมเศรา 

                การสังเกตผูติดยาเสพติด 

 จะสังเกตวาผูใดใชหรือเสพยาเสพติด ใหสังเกตจากอาการและการเปลี่ยนแปลง ทัง้ทาง

รางกายและจิตใจดังตอไปน้ี 

 1. การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย 

 2. สุภาพรางกายทรุดโทรม ซูบผอม ไมมีแรง ออนเพลีย 

 3. ริมฝปากเขียวคล้ํา แหง และแตก 

 4. รางกายสกปรก เหงื่อออกมาก กลิ่นตัวแรงเพราะไมชอบอาบนํ้า 

 5. ผิวหนังหยาบกราน เปนแผลพุพอง อาจมีหนองหรือนํ้าเหลืองคลายโรคผิวหนัง 

 6. มีรอยกรีดดวยของมีคม เปนรอยแผลเปนที่ปรากฏบริเวณแขน 

 7. ชอบใสเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว และสวมแวนตาสีดํา 

 8. เปนคนเจาอารมณ หงุดหงิดงายเอาแตใจตัวเอง ขาดเหตุผล 

 9. พูดจากาวราว 

 10. ชอบแยกตัวไปอยูคนเดียว ไมเขาหนาผูอ่ืน ทําตัวลึกลับ 

 11. มีอาการวิตกกังวล เศราซึม สีหนาหมองคล้ํา 

 12. มั่วสุมกับคนที่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับยาเสพติด 

 13. พบอุปกรณเกี่ยวกับยาเสพติด เชน หลอดฉีดยา เข็มฉีดยา กระดาษตะกั่ว 



22 

 14. กระสับกระสาย กระวนกระวาย 

 15. มานตาขยายโตขึ้น ตาพราไมสูแดด 

 16. เพอ คลุมคลั่ง อาละวาด ควบคุมตนเองไมได 

 สาเหตุของการติดยาเสพติดของเยาวชน 

 สํานักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด (2545) ไดกลาววา สาเหตุของการติด

สิ่งเสพติดมีอยูมากมายหลายสาเหตุ โดยขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ  เชน ครอบครัวหรือผูปกครอง 

โรงเรียน หรือสถานศึกษาสิ่งแวดลอม การเปลีย่นแปลงทางวัฒนธรรม และสังคม ปญหาจากทาง

รางกายและจิตใจของคนผูน้ันและปญหาทางเศรษฐกิจ เปนตน ซึ่งสรุปสาเหตุการติดยาเสพติดมา

เปนขอ ๆ ดังตอไปน้ี 

 1. สาเหตุจากการถูกชักชวน วัยรุนสวนใหญมีสัญชาตญาณตองการอยูรวมกัน ตองการ

ไดรับการยกยองและมีสวนรวมในกิจกรรมของหมูคณะฉะน้ันเพื่อนฝูงชักชวนใหลองยอมขัดไมได 

มิฉะน้ันจะกลายเปนเขากับเพื่อนไมได จึงทําใหวัยรุนตองยอมใชยาเสพติดตามการชักชวนของ

เพื่อน 

 2. สาเหตุจากอยากลอง ความอยากรูอยากเห็น อยากลอง อยากรูรสชาติ โดยคิดวาคงไม

ติดงาย ๆ แตเมื่อลองเสพเขไปแลวมักจะติดเพราะยาเสพติดในปจจุบัน เชน เฮโรอีน ติดงายมากเพียง

เสพไมกี่คร้ังก็ติดแลว 

 3. สาเหตุจากความกดดันในครอบครัว มีสวนผลักดันใหสมาชิกในครอบครอบหันไปใช

ยาเสพติดไดซึ่งความกดดันในครอบครัวมีแตกตางกันไป เชน พอแมรักลูกไมเทากัน พอแมอยาราง

กัน พอแมไมเขาใจลูก 

 4. สาเหตุทางกาย ความเจ็บปวดทางกาย เชน ตองถูกผาตัดหรือเปนโรคปวดศีรษะ เปน

โรคประสาทเปนหืด ไดรับความทรมานทางกายมากผูปวยตองการบรรเทา พยายามชวยตัวเองมา

นานไมหาย จึงหันเขาหายาเสพติดจนติดยาในที่สุด 

 5. สาเหตุจากความคะนอง บุคคลประเภทน้ีมีความอยากลอง ซึ่งรูแนแกใจวายาเสพติด

ใหโทษไมดีแตดวยความคะนองเพราะเปนวัยรุนไมเกรงกลัวอะไร ตองการแสดงความเกงกลาอวด

เพื่อน ขาดความยั้งคิดจึงชักชวนกันเสพจนติดในที่สุด 

 6. สาเหตุจากความจําเปนในอาชีพบางอยาง เชน ผูที่ทํางานกลางคืน นักดนตรี คนขับ

รถเมล คนขับรถบรรทุกผูทํางานในสถานประกอบการ ผูมีอาชีพเหลาน้ีใชยาเสพติด โดยหวังผลให

สามารถประกอบการงานได เชน บางคนใชเพราะฤทธิ์ยาชวยไมใหงวง บางคนใชเพื่อยอมใจใหเกิด

ความกลา 
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 7. สาเหตุจากปญหาเศรษฐกจิ คือ การไมมีงานทําหรือมีรายไดไมพอรายจาย รวมทั้งใช

จายเงินเกินตัว แมจะทราบวายาเสพติดผิดกฎหมายแตเพื่อความอยูรอดของตนเองจึงยอมไปยุงเกี่ยว

ยาเสพติด โดยขั้นแรกอาจเปนเพียงคนชวยสงยาเสพติดแตการอยูใกลชิดยาเสพติดบอย ๆ ในที่สุด

เปนผูสงยาและติดยา บางคนแมจะมีพอกินพอใช คิดอยากรวยทางลัดก็เปนทางใหไปสูยาเสพติดได 

 8. สาเหตุจากสิ่งแวดลอมมีผูติดยาเสพติดจํานวนไมนอย มีความความต้ังใจที่จะพยายาม

เลิกเสพโดยเขารับการบําบัดรักษาจากทั้งภาครัฐและเอกชน แตเมื่อหายแลวปรากฏวาสังคมไม

ยอมรับ เชนในครอบครัวตนเองยังแสดงทาทีดูถูกเหยียดหยามรังเกียจ หรือไปสมัครเขาทาํงานก็ถูก

ปฏิเสธเน่ืองจากมีประวัติเคยติดยาเสพติด คนเหลาน้ีจําเปนตองมีชีวิตอยูรอด ดังน้ันเมื่อสังคมไม

ยอมรับจึงหันกลับไปอยูในสังคมยาเสพติดเชนเดิม 

 9. สิ่งแวดลอม มีสวนสําคัญที่จะกระตุนหรือชักนําใหหันไปเสพยาเสพติด เชน อาจเกิด

จากการอยากทดลองเน่ืองจากเพื่อนหรือผูผูใกลชิดเสพและชักชวนใหเสพ หรือเกิดจากการคึก

คะนองในชวงวัยรุนและสวนใหญเกิดจากสภาพครอบครัวที่มีปญหา 

 10. ขาดความรูในเร่ืองยาเสพติด คนบางคนทดลองใชยาเสพติดเพราะไมรูจักและไมมี

ความรูเร่ืองยาเสพติด บางคนอาจเคยไดยินโทษพิษภัยของยาเสพติด แตไมรูจักชื่อตาง ๆ ที่ใชเรียก

อาจถูกหลอกใหทดลองใชและเกิดเสพติดขึ้นได เชน คนสวนใหญรูวาเฮโรอีนเปนยาเสพติดและไม

คิดจะลองเสพผงขาวแลวจะเที่ยวผูหญิงสนุกจึงไดลองเสพโดยไมทราบวามันจะเปนเฮโรอีน 

นอกจากน้ีถาคนเรามีความรูเร่ืองการใชยาบางก็จะไมใชยาทีไ่มมีฉลาก 

 สาเหตุใหญ ๆ ที่กลาวมาแลวคนที่จิตใจออนแอ ออนไหวงายก็ติดยางาย ดังตัวอยาง

ขางตนสาเหตุที่ทําใหบุคคลหน่ึงไปติดยาเสพติด อาจมิใชอาจจากเหตุเดียวแตอาจเกิดไดจากสาเหตุ

หลาย ๆ ประการการได 

 โทษและพิษภัยของยาเสพติด 

 พูนสุข นิติวัฒนะ (2545) กลาววา โทษและพิษภัยอันเกิดจากการเสพยาเสพติด นอกจาก

จะมีผลกระทบตอผูเสพโดยตรง ทั้งทางรางกายและจิตใจแลวยังกอใหเกิดผลกระทบทางออมตอ

ครอบครัว ประเทศชาติ ทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม ไดดังน้ี 

 1.โทษทางรางกายและจิตใจ 

  1.1 สารเสพติดจะใหโทษโดยทําใหการปฏิบัติหนาที่ ของอวัยวะสวนตาง ๆ ของ

รางกายเสื่อมโทรม พิษภัยของสารเสพยติดจะทําลายประสาทสมอง ทําใหสมรรถภาพเสื่อมลง มี

อารมณ จิตใจไมปกติ เกิดการเปลี่ยนแปลงไดงาย เชน วิตกกังวล เลื่อนลอยหรือฟุงซาน ทํางาน

ไมได อยูในภาวะมึนเมาตลอดเวลาอาจเปนโรคจิตไดงาย 
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  1.2 ดานบุคลิกภาพจะเสียหมด ขาดความสนใจในตนเองทั้งความประพฤติความ

สะอาดและสติสัมปชัญญะมีอากัปกิริยาแปลก ๆ เปลี่ยนไปจากเดิม 

  1.3 สภาพรางกายของผูเสพจะออนเพลีย ซูบซีด หมดเร่ียวแรงขาดความ

กระปร้ีกระเปราและเกียจคราน เฉื่อยชา เพราะกินไมได นอนไมหลับ ปลอยเน้ือ ปลอยตัวสกปรก 

ความเคลื่อนไหวของรางกายและกลามเน้ือตาง ๆ  ผิดปกติ 

  1.4 ทําลายสุขภาพของผูติดสารเสพติดใหทรุดโทรมทุกขณะ เพราะระบบอวัยวะ 

ตาง ๆ ของรางกายถูกพิษยาทําใหเสื่อมลงนํ้าหนักตัวลด ผิวคล้ําซีด เลือดจางผอมลงทุกวัน 

  1.5 เกิดโรคภัยไขเจ็บไดงายเพราะความตานทานโรคนอยกวาปกติ ทําใหเกิดโรคหรือ

เจ็บไขไดงาย และเมื่อเกิดแลวจะมีความรุนแรงมากรักษาหายไดยาก 

  1.6 อาจประสบอุบัติเหตุไดงาย สาเหตุเพราะระบบการควบคุมกลามเน้ือและประสาท

บกพรองใจลอยทํางานดวยความประมาท และเสี่ยงตออุบัติเหตุตลอดเวลา 

  1.7 เกิดโทษที่รุนแรงมาก คือ จะเกิดอาการคลุมคลั่ง ถึงขั้นอาละวาด เมื่อหิวยาเสพติด

และหายาไมทัน เร่ิมดวยอาการนอนไมหลับ นํ้าตาไหล เหงื่อออก ทองเดิน อาเจียน กลามเน้ือ

กระตุก กระวนกระวาย และในทีส่ดุจะมีอาการเหมือนคนบา เปนบอเกดิแหงอาชญากรรม 

 2. โทษพิษภัยตอครอบครัว 

  2.1 ความรับผิดชอบตอครอบครัวและญาติพี่นองจะหมดสิ้นไปไมสนใจที่จะดูแล

ครอบครัว 

  2.2 ทําใหสูญเสียทรัพยสิน เงินทอง ที่จะตองหามาซื้อสารเสพติด จนจะไมมีใชจาย

อยางอ่ืน และตองเสียเงินรักษาตัวเอง 

  2.3 ทํางานไมไดขาดหลักประกันของครอบครัว และนายจางหมดความไววางใจ 

  2.4 สูญเสียสมรรถภาพในการหาเลี้ยงครอบครัว นําความหายนะมาสูครอบครัวและ

ญาติพี่นอง 

 3. โทษพิษภัยสังคมและเศรษฐกิจ 

                        3.1 เกิดปญหาอาชญากรรม เพราะผูติดยาจําเปนตองใชเข็มสาํหรับฉีดยาเสพติดเปน

ประจําทุกวัน และจําเปนตองเพิ่มปริมาณขึ้นอยูตลอดเวลา ดังน้ัน การประกอบอาชีพสุจริตทั่ว ๆ  

ไปน้ันยอมเปนการยากที่จะหาเงินมาซื้อสารเสพติดไดอยางพอเพียงและในสภาพความเปนจริงผูติด

ยาจะไมมีใครคบคาหรือรวมสมาคมดวยเหตุน้ีจึงเปนจุดเร่ิมตนของการประกอบอาชญากรรม 

โดยเฉพาะอยางยิ่งอาชญากรรมที่เกี่ยวกับทรัพย นอกจากน้ันยังเปนสาเหตุของปญหาสังคมอ่ืน ๆ 

อีกมากมาย เชน ปญหาวัยรุนเสพยาเสพติด ปญหาการพนัน ปญหาครอบครัว ปญหาการแพรระบาด

ของโรคเอดส 
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 4. โทษพิษภัยตอประเทศชาติ 

  4.1 ผูติดสารเสพติดจะตกเปนทาสของยาเสพติด อาจกลาวไดวาเปนผูบอนทําลาย

เศรษฐกิจและความมั่นคง ความสงบสขุของประเทศชาติเน่ืองจากผูติดยาเสพติดทําใหรัฐตองเสีย

คาใชจายในการปองกันและปราบปรามทําใหขาดทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ ทําใหประเทศชาติ

เสียกําลังสวนหน่ึงของชาติไปอยางหนาเสียดาย โดยเฉพาะอยางยิ่งผูติดยาเสพติดที่เปนเยาวชน ยอม

สูญเสียพละกําลังที่เปนอนาคตของชาติถาสภาพการณ เปนเชนน้ี ความมั่นคงของชาติยอมถูก

กระทบกระเทือน 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ยาเสพติดทุกชนิดเมื่อผูที่เสพเขาไปแลวจะสงผลโดยตรงตอ

รางกายและจิใจของผูเสพ นอกจากน้ียังกอใหเกิดผลกระทบทางออมแกครอบครัว ประเทศชาติทั้ง

ทางดานสังคมและเศรษฐกิจอีกดวย 

 แนวทางการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 

 ดังที่กลาวแลววาปญหายาเสพติดเปนปญหาใหญที่เกิดจากหลายสาเหตุดวยกัน การ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดจึงควรตองดําเนินการและอาศัยความรวมมือพรอม ๆ กันหลายวิธี 

ดังน้ี 

 1. การปองกันตนเอง 

 1.1 ไมทดลองเสพสิ่งที่รูวามีภัย เพราะอาจจะทําใหติดไดงาย 

 1.2 เลือกคบเพื่อที่ดี พยายามหลีกเลี่ยงเพื่อนที่ชอบชักจูงไปในทางเลื่อมเสีย 

 1.3 รูจักใชวิจารณญาณในการแกปญหาแตหากวาไมสามารถแกไขเองได ก็ควรจะ

ปรึกษาพอ แมหรือญาติผูใหญที่ไวใจได 

 1.4 การสรางทักษะชีวิต โดยเฉพาะทักษะการปฏิเสธเมื่อถกูเพื่อนชักชวนใหลองหรือ

เสพยาเสพติดตองรูจักปฏิเสธอยางนุมนวล โดยการชี้แจงผลเสียของยาเสพติดตอการเรียนและ

อนาคต การรูจักปฏิเสธอยางจริงจังและจิตใจแนวแนจะทําใหเพื่อนเกรงใจไมกลาที่จะชวนอีก 

 1.5 ศึกษาหาความรู เพื่อใหรูเทาทันโทษพิษภัยของยาเสพติด 

 1.6 ควรใชเวลาวางใหเปนประโยชน เชน อานหนังสือ เลนกีฬา เลนดนตรี 

 2. การปองกันในโรงเรียน 

                    2.1 ครูควรใหความรูเกี่ยวกับโทษและอันตรายของสิ่งเสพติดใหกับนักเรียน, 

นักศึกษา 

                    2.2 มีการจัดกิจกรรมนันทนาการในโรงเรียนใหเพียงพอและสนับสนุนใหนักเรียนได

รวมกิจกรรมนันทนาการตาง ๆ และสอนใหเด็กรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน 

 3. การปองกันในชุมชน 
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                    3.1 การใหความรูโดยการอบรมแกทุกคนในชุมชนใหเห็นโทษจากยาเสพติด 

                     3.2 เสริมกิจกรรมยามวาง โดยการสงเสริมอาชีพแกชุมชนยามวาง เชน การเย็บผา การ

ทํารองเทาเปนตน 

                    3.3 ต้ังศูนยรับแจงเบาะแสเกี่ยวกับยาเสพติด เมื่อพบวามีการซื้อขายหรือเสพยาเสพติด

ภายในชุมชน 

                     3.4 เขารวมโครงการชุมชนปลอดสิง่เสพติดตาง ๆ ทั้งที่ทางราชการจัดขึ้นและชุมชน

คิดริเร่ิมขึ้นมา 

                    3.5 ชวยเหลือและปองกันชุมชนในการตอตานยาเสพติด 

 4. รัฐบาล 

                    4.1 ใหการศึกษาโทษพิษภัยแกประชาชนอยางทั่วถึง 

                    4.2 แกไขปญหาเศรษฐกิจและสังคมอยางจริงจัง และจัดสรรงบประมาณในการ

ปองกันและปราบปรามยาเสพติด 

                    4.3 จัดบุคลากรและหนวยงานในการปองกันและปราบปรามยาเสพติดใหเพียงพอ 

และดําเนินการอยางตอเน่ือง 

                    4.4 การบังคับใชกฎหมายอยางจริงจัง บางคร้ังเจาหนาที่เจาหนาที่ตํารวจบางคนที่

ดูแลดานยาเสพติดก็ปลอยปละเลยเลยหรือทําการคายาเสพติดเสียเองทําใหปราบปราบไมไดผล

เทาที่ควร ดังน้ันรัฐบาลจึงควรเขมงวดกับผูกระทําผิดและลงโทษผูกระทําผิดอยางจริงจังและ

ตอเน่ือง 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับปจจัยที่ทําใหเยาวชนเสพยาเสพติด 

 กลุมทฤษฎีจิตสังคม (Psychosocial Theories) ซึ่งใชในงานวิจัยของ เจสเซอรเชส และโด

โนแวน (Jessor, Chase &Donovan, 1980 อางถึงใน จักริน ยัญญางกูร, 2542) สามารถอธิบาย

พฤติกรรมการเสพยาเสพติดของบุคคลไดโดยมีฐานความเชื่อวาสังคมแวดลอมปจจัยภายนอกอัน

ไดแก ประสบการณในโรงเรียน การคบเพื่อน อยากรูอยากลองและสื่อตาง ๆ คุณลักษณะในตัว

บุคคล  (ปจจัยภายใน) ไดแก คุณลักษณะภายในอันมีความคิดความเชื่อ ทัศนคติ และตัวแปรทาง

บุคลิกภาพที่สําคัญมากบางตัว นอกจากน้ีออททิ้ง และโบเวส (Oetting& Beauvais, 1986 อางถึงใน 

จักริน ยัญญางกูร, 2542) วิจัยเร่ือง “การดาเนินงานของผูบริหารวิทยาลัยตอการปองกันและแกไข

ปญหายาเสพติดในวิทยาลัย: ศึกษาเฉพาะกรณีสถานศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษาในจังหวัดปตตานี” 

พบวา ปจจัยและพฤติกรรมที่ทําใหเสพยาเสพติด ไดแกปจจัยดานบุคคลปจจัยดานครอบครัวและ

ปจจัยดานสภาพแวดลอมทางสังคม 
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 ปจจัยดานบุคคล 

 1. ดานรางกาย จากสถานการณเจ็บปวยทางรางกาย และใชยาบําบัดรักษา เชน การใช

มอรฟนแกปวดแกผูปวยภายหลังการผาตัด โรคกระดูก โรคมะเร็ง เปนตน จนทําใหเปนสาเหตุการ

ติดสารเสพติดได 

 2. ดานจิตใจ อารมณ และบุคลิกภาพ บุคคลที่มีบุคลิกภาพและอารมณแปรปรวนอารมณ

ออนไหว ขาดความมั่นใจในตนเอง สติปญญาตํา รางกายออนแอ ผูปวยดวยโรคจิตและโรค

ประสาท ตลอดจนพฤติกรรมเบี่ยงเบน เชน ความคึกคะนอง การเลียนแบบ บุคคลประเภทน้ีเสี่ยงตอ

การมีแนวโนมที่จะถูกชักจูงไดงาย การขาดความรับผิดชอบ การขาดความมั่นคงในอารมณและ

จิตใจของตนเอง สามารถเปนสาเหตุของการใชจนติดสารเสพติดไดงาย 

 ปจจัยดานครอบครัว 

 1. พอ แม อยาราง/แยกทางกัน ทําใหครอบครัวขาดความอบอุนขาดความรัก ขาดการดุ

แลการเอาใจใสที่ดีใหแกลูก ขาดการอบรมสั่งสอนใหรูถึง ผิด ชอบ ชั่ว ดี และจะทําใหตัวของ

เยาวชนไปสนิทกับเพื่อน กิน นอน เที่ยว จนทําใหเปนสาเหตุน่ึงของการเสพยาเสพ 

 2. การเลี้ยงดูแบบเขมงวดจนทําใหเยาวชนเกิดความรูสึกกดดัน อึดอัด จนไมกลาที่จะ

ปรึกษาพอแมหรือคนในครอบครัว หรือการเลี้ยงดูแบบปลอยปะละเลยจนเปนนิสัยทําใหลูกมีนิสัย

เอาแตใจ ไมฟงความคิดเห็นของคนอ่ืน ขาดการอบรมที่ดี การเลี้ยงดูแบบน้ีเปนสวนหน่ึงที่ทําให

เยาวชนหันมาพึ่งยาเสพติดเพื่อเรียกรองความสนใจ 

 ปจจัยดานสังคมและสภาพแวดลอม 

 1. เน่ืองจากคานิยมที่ผิด ๆ ของตนเอง เชน ตองการเปนที่ยอมรับผูกมิตรกับกลุมเพื่อนจึง

ทําตามการชักชวนจากกลุมเพื่อนใหลองเสพยา ถาไมเสพก็จะกลายเปนเขากบักลุมเพื่อนไมได 

 2. เน่ืองจากฐานะความยากจนของครอบครัวจนเปนสาเหตุของการตองกลายเปนผูขาย

และติดสารเสพติดในที่สุด 

 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการเสพยาเสพติดและการกระทําผิด 

 ทฤษฎกีารควบคมุตนเอง 

 ก็อทเฟรดสัน และเฮิสชิ (Gottfredson & Hirschi, 1990) ไดสรางทฤษฎีทั่วไปของอาญา

กรรม (A General Theory of Crime) ในป ค.ศ. 1990 เปนการอธิบายการควบคุมตนเอง (Self-

control) ก็อฟเฟรดสัน และเฮิสชิ ใหความหมายอาชญากรรมวา”การกระทําดวยกําลังหรือการ

ฉอโกงในการแสวงหาความสนใจของตนเอง” (Acts of Force or Fraud Undertaken in Pursuit of 

Self Interest) ผูที่มีการควบคุมตนเองตํ่ามีโอกาสที่จะกระทําผิดหรือกออาชญากรรมไดสูง การ



28 

ควบคุมตนเองไมไดหมายความวา พฤติกรรมของตัวเราเองถูกกําหนด และผูที่มกีารควบคุมตนเอง

ตํ่านอกจากจะมีแนวโนมในการกออาชญากรรมสูงแลวยังมีการกระทําอ่ืน ๆ ที่เบี่ยงเบนและเสี่ยงสูง

ดวย เชน การด่ืมสุรา เสพยา สูบบุหร่ี การพนัน แสวงหาความต่ืนเตน ใชเงินอยางไมฉลาด เปนตน 

เขาไมรูสึกละอายตอการกระกระทําเบี่ยงเบนและเสี่ยงเชนน้ันซึ่งพฤติกรรมดังกลาวมีความสัมพันธ

กับการกออาชญากรรมอยางใกลชิด การมีการควบคุมตนเองตํ่า ไดแก ลักษณะตอไปน้ีคือ 

 1. กระตุนงาย (Impulsive) 

 2. ชอบการเสี่ยง (Risk-Taker) 

 3. ไมคงที่และไมมีจุดยืน (Impatient) 

 4. ไมอดทน (Impatient) 

 5. เอาตนเองเปนศูนยกลาง (Self-centered) 

 บทบาทของพอแมเปนแหลงเรียนรูที่สําคัญของการขัดเกลาทางสังคมตอเด็ก สิ่งที่เปน

การเลี้ยงดูลูกแบบผิด ๆ ไดแก 

  1. พอแมไมดูแลเอาใจใสตอลูก 

 2. พอแมไมมีเวลาสําหรับลูก 

 3. พอแมไมไดคํานึงวาพฤติกรรมของลูกไมเหมาะสม 

 4. พอแมไมลงโทษลูก 

 ทฤษฎพีฤติกรรมเบี่ยงเบน 

 การศึกษาทางสังคมวิทยาถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Sociology of Deviant Behavior) ไดมี

ความพยายามที่ตองการคนหาคาํตอบวา “อะไรคือสาเหตุของพฤติกรรมเบี่ยงเบน” และนําทฤษฏีใด

มาอธิบายการเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนน้ี แตโดยสวนรวมแลวพฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนเพียงพฤติกรรม 

การกระทําที่ฝาฝนกฎระเบียบทางสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีไดกําหนด

พฤติกรรมเบี่ยงเบนของเยาวชน ออกเปนประเด็นตาง ๆ ดังน้ี 

 1. การเสพยาเสพติด 

 2. การมั่วสุมทางเพศ 

 3. การขายบริการทางเพศ 

 4. การทะเลาะวิวาท 

 5. การลักขโมย 

 6. การดูการตูน/ภาพยนตรลามก 

 7. การเลียนแบบความรุนแรงในภาพยนตร 

 8. การเลนคอมพิวเตอรในรูปแบบที่ไมเหมาะสม 
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 9. การชอบความทาทายและชอบเสี่ยง 

 10. การมีพฤติกรรมรักรวมเพศ 

 การนําเสนอทฤษฎมีาอธิบายถึงสาเหตุการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนน้ัน นักวิชาการทีศ่ึกษา

คนควา ไมมีทานใดที่อธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนไวเพียงประเด็นเดียว มักจะอธิบายพฤติกรรม

เบี่ยงเบนและการกระทําไวควบคูกันน้ัน หมายถึง การที่เยาวชนมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนเปนสาเหตุที่

นําไปสูการกระทําผิดได ดังน้ัน ผูวิจัยนําเสนอทฤษฎีและแนวความคิดในการอธิบายสาเหตุการมี

พฤติกรรมเบี่ยงเบนและการกระทําผิดรวมกัน โดยเฉพาะการกระทําผิดคอนขางมีนักวิชาการคนควา

และนําเสนอทฤษฎีไวหลายทฤษฎีนักวิชาการสมัยกอนไดศึกษาคนควา และพยายามต้ังทฤษฎีขึ้นมา

เพื่อใหอธิบายถึงสาเหตุการกระทําผิดวาอยูที่ปจจัยอยางใดอยางหน่ึงแตเพียงอยางเดียว เชน เชื่อใน

สิ่งแวดลอมธรรมชาติ เชื่อในความบกพรองกายหรือจิตใจ หรือเชื่อในเร่ืองความยากจนหรือภาวะ

เศรษฐกิจวาเปนสาเหตุแหงการกระทําผิด แตหลงัจากมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีและ

วิชาการตาง ๆ ทําใหมีความเชื่อกันวาสาเหตุการกระทําผิดไมไดมาจากตัวปจจัยตัวใดตัวหน่ึง แต

อาจมาจากสาเหตุอ่ืนดวย เน่ืองจากไมมีแนวคดิใด ๆ สามารถอธิบายสามารถเหตุการณกระทําผดิ

กฎหมายของเยาวชนไดครอบคลุมทุกประเภทของความคิด ความคิดในปจจุบันมุงไปสูปจจัยหลาย

สาเหตุ โดยสรุปวาปจจัยที่สําคัญจริง ๆ มีอยู 3 ประการ คือ 

 1. ปจจัยทางรางกาย 

 2. ปจจัยทางจิตใจ 

 3. ปจจัยทางสังคม 

 นักอาชญาวิทยาชาวอังกฤษเฮอรแมน (Herman, 1983 อางถึงใน อัจฉรา ทองตัน, 2536) 

ไดอธิบายถึงสภาพความสัมพันธระหวางปจจัยทัง้สามประการวา ปจจัยทางกายและปจจัยทางสังคม

จะกอใหเกิดอาชญากรรมก็เมื่อจิตใจเอ้ืออํานวยใหเปนไป กลาวคือมีความตองการหรือแรงจูงใจที่

จะกระทําเชนน้ัน แตทั้งน้ีมิไดหมายความวาลักษณะของจิตใจจะเปนตัวแปรที่เดนชัดเหนือปจจัยอ่ืน 

หากความกดดันของปจจัยอ่ืนแรงมากและมีความเชื่อของความตองการทางจิตใจ แมเพียงนิดเดียวก็

อาจจะนําไปสูการกระทําผิดกฎหมายได อยางไรกดี็ถาขาดความตองการทางจิตใจเสียแลว การ

กระทําผิดกฎหมายหรืออาชญากรรมก็จะไมเกดิ อีกนัยหน่ึงหากความตองการทางจิตใจมีมากแมจะ

ขาดปจจัยอยางอ่ืน การกระทําผิดกฎหมายก็อาจจะเกิดขึ้นได เฮอรแมนยังไดชี้ใหเห็นอีกวา ปจจัยจะ

กลายเปนสาเหตุก็ตอเมื่อปจจัยน้ันเปนแรงจูงใจใหเกิดการกระทําผิดกฎหมาย 

 ทฤษฎีเรียนรูทางสังคม 

 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมน้ี เปนแนวคดิของ แบนดูรา (Bandara, 1977 อางถึงใน  
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ภัทรธิรา ผลงาม, 2544) ซึ่งมีความเชื่อวาพฤติกรรมมนุษย นอกเหนือจากปฏิกิริยาสะทอนเบื้องตน

แลว เกิดจากการเรียนรูทั้งสิ้น และการเรียนรูพฤติกรรมใหมเหลาน้ันสามารถเรียนรูไดโดย

ประสบการณตรงหรือไมก็โดยการสังเกต อคประกอบทางชีววิทยามีบทบาทสําคัญในกระบวนการ

เรียนรูโดยพฤติกรรม น้ันก็ คือองคประกอบในตัวบุคคลมีบทบาทสําคัญในการเรียนรูพฤติกรรม ใน

การอธิบายกระบวนการเกิดพฤติกรรมของมนุษย 

 แบนคูรา ไดอธิบายรูปของการมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันอยางตอเน่ืองระหวาง

พฤติกรรม องคประกอบสวนบุคคลและองคประกอบทางสิ่งแวดลอม โดยทีอ่งคประกอบทั้ง 3 น้ีจะ

มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันพฤติกรรมองคประกอบสวน บุคคลและองคประกอบทางสิ่งแวดลอม มี

อิทธิพลซึ่งกันและกัน กลาวคอื พฤติกรรมของมนุษยสามารถกําหนดสิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมก็

สามารถกําหนด พฤติกรรม พฤติกรรมสามารถกําหนดองคประกอบสวนบุคคล องคประกอบสวน

บุคคลก็สามารถกําหนดพฤติกรรมไดเชนกัน ในทํานองเดียวกัน องคประกอบทาง สิ่งแวดลอมและ

องคประกอบสวนบุคคลก็มีอิทธิพลซึ่งกันและกัน 

 แบนดูรา ไดกลาวถึงตัวกําหนดพฤติกรรมวา มี 2 ประการ คือ ตัวกําหนดพฤติกรรมที่เปน

สิ่งเรา ซึ่งไดแกเหตุการณตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมการเกิดเหตุการณตาง  ๆ ในสิ่งแวดลอม 

ซ้ํา  ๆ  มนุษยจะคาดการณไววา ถามีเหตุการณหน่ึงเกิดขึ้นจะมีเหตุการณอะไรตามมาและตัวกําหนด

พฤติกรรมอีกประการหน่ึง คือตัวกําหนดที่เปนผล ซึ่งไดแกผลของการกระทํามนุษยจะเลือกกระทํา

พฤติกรรมที่ ไดรับผลทางบวก และจะหลีกการกระทําพฤติกรรมที่จะไดรับผลทางลบ 

 วิธีการเรียนรูพฤติกรรมของมนุษย แบนลูรา ไดกลาววา วิธีการเรียนรูพฤติกรรมของ

มนุษยมี 2 วิธีคือ การเรียนจากผลของการกระทํา และวิธีการเรียนรูจากการเลียนแบบ โดยที่การ

เรียนรูจากผลของการกระทําเปนการ เรียนรูจากประสบการณตรง ซึ่งจะทําหนาที่ 3 ประการ คือให

ขอมูล จูงใจ และ เสริมแรง สวนการเรียนรูจากการเลียนแบบเปนการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบ

กระทาํ พฤติกรรม ซึ่งเปนการเรียนรูจากประสบการณทางออม การเรียนรูจากตัวแบบอาศัย 

กระบวนการเรียนรูจากการสังเกตเปนผลสําคัญ ซึ่งตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญ 4 ประการ คือ 

กระบวนการใสใจ กระบวนการเก็บจํา กระบวนการทางกาย และ กระบวนการจูงใจ 

 นอกจากน้ี ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคมแบนดูรา ยังไดกลาวถึงการควบคุมพฤติกรรมดวย

ปญญาไววา การเรียนรูความสัมพันธระหวาง พฤติกรรมและผลของการกระทําจะอยูในรูปของ

ความเชื่อและความคาดหวัง ซึ่งเปน กระบวนการทางปญญา ความเชื่อและความหวังน้ีจะทําหนาที่

ควบคุมหรือกํากับการ กระทําของมนุษยในเวลาตอมา การควบคุมพฤติกรรมดวยปญญาที่สําคัญที่

เกี่ยวของ 3 ประการ คือ ความเชื่อเกี่ยวกับกฎเกณฑเงื่อนไข การคาดหวังเกี่ยวกับความสามารถ ของ

ตนเองและผลที่จะเกิดขึ้นและสิ่งจูงใจ 
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 ทฤษฎีตีตรา 

 ทฤษฎตีีตราเปนกลุมทฤษฎีอาชญาวิทยาที่มีมุมมองตอสาเหตุของการเกิดอาชญากรรมวา

การศึกษาที่มองเฉพาะพฤติกรรมหรือตัวอาชญากรเทาน้ันไมสามารถทําใหผูศึกษาเขาใจ

ปรากฏการณอาชญากรรมหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนไดอยางถูกตองลึกซึ้ง จําเปนตองศึกษา

อาชญากรรมโดยมองที่สวนประกอบทางสังคมทั้งหมด (Entire socail context) หรืออีกนัยหน่ึง

การศึกษาอาชญากรรมจําเปนตองศึกษาปฏิกริิยาการโตตอบของสังคมที่มีพฤติกรรมอาชญากรรม

ดวยแลวนํามาวิเคราะหวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมอาชญากรรมหรือการเบี่ยงเบนของบุคคลหรือไม 

อยางไร 

 หลักการของทฤษฎีตีตราที่สําคัญ คือ การดําเนินคดีหรือลงโทษของกระบวนการ

ยุติธรรมจะมีอิทธิพลดานลบทําใหบุคคลที่เขาสูกระบวนการพัฒนาอาชญากรรม หรือการลงโทษทํา

ใหมนุษยกลับไปกระทําผิดซ้ําอีก ซึ่งเปนสมมุติฐานที่ไมสามารถทดสอบไดอยางชดัแจงโดยการ

ศึกษาวิจัยในยุคปจจุบันทําใหไมอาจนําสมมุติฐานน้ีไปอธิบายอาชญากรรม ทั้งอาชญากรรมพื้นฐาน

และอาชญากรรมคอเชิ้ตขาวไดอยางสนิทใจ ในทางตรงกันขามมีงานศึกษาวิจัยจํานวนมากไดขอ

สรุปวา ผูกระทําผิดสวนมากไมยอมรับวาตนเองกระทําในสิ่งที่ผิดกฎหมาย หากแตจะกระทําไป

เน่ืองจากความจําเปนหรือปองกันตนเอง หรือไมไดรับความเปนธรรมจากสังคม ซึ่งจะสะทอนให

เห็นวาอาชญากรเหลาน้ีไมไดพัฒนาสามัญสํานึกวาเปนอาชญากรตามหลักการของทฤษฎีตีตราแต

อยางใด 

 ประมาณปลายทศวรรษที่ 1980 ไดมีนักวิชาการหลายทานไดนําแนวความคิดทฤษฎีตีตรา 

(Labeling theory) มาผสมผสานกับทฤษฎอ่ืีนเพื่ออธิบายการเพิ่มขึ้นของอาชญากรรมในสังคม 

นักวิชาการที่นําเสนอทฤษฎีแนวน้ีที่สําคัญ คือ จอหน เบรทเวท ในหนังสือที่ชื่อวา “อาชญากรรม 

ความละอาย และการยกเลิกการแบงแยก” (Crime, Shame, Reintegration) ซึ่งเบรทเวท ไดอธิบายวา

พฤติกรรมอาชญากรรมของบุคคลอาจมีสาเหตุมาจากปจจัยภายนอกหลายประการหากแตสังคมได

ดําเนินการลงโทษเทากับเปนการทําใหบุคคลดังกลาวเกดิความละอาย (Shaming) อันสงผลให

บุคคลไดสรางความสํานึกในตนเองวาเปนอาชญากรและจะมีพฤติกรรมดังกลาวอีกตอไปในอนาคต 

ซึ่งเบรทเวทเรียกกระบวนการลงโทษทางสังคมในลักษณะน้ีวาเปนการตีตราหรือทําใหบุคคลเสีย

หนา (Stigmatization) เทากับเปนการปดโอกาสใหบุคคลดังกลาวกลับมามีพฤติกรรมสอดคลองกับ

บรรทัดฐานของสงัคมอีกตอไป 

 เบรทเวทไดนําเสนอวิธีดําเนินการกับผูกระทําผิดในรูปแบบของการพยายามทําใหบุคคล

ที่กระทาํผิดกฎหมายกลับมาเปนบุคคลที่เคารพกฎระเบียบของสังคมใหมอีกคร้ังโดยวิธีการใหอภัย

หรือบุคคลไมรูสึกอับอาย (Reintegrative) เบรทเวทนําเสนอวาหากสังคมใดที่เลือกใชกระบวนการ
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น้ีตอบุคคลที่กระทําผิดกฎหมายมีแนวโนมที่มีสถิติอาชญากรรมตํ่า ในทางตรงกนัขามหากสังคมใด

เลือกการลงโทษที่ทําใหอาชญากรรูสึกอับอายและถูกกีดกันออกจากสังคมก็จะสงผลใหอาชญากร

ดังกลาวไปรวมตัวกันประกอบอาชญากรตอไป 

 เบรทเวท ยอมรับวาสาเหตุของพฤติกรรมอาชญากรรมคร้ังแรกมาจากปจจัยภายใน

รางกายของบุคคลและสภาพแวดลอมทางสังคม แตเบรทเวทไมไดใหความสนใจกับสาเหตุของ

พฤติกรรมคร้ังแรกมาก กลับมาใหความสนใจกับสาเหตุของพฤติกรรมคร้ังตอไป โดยนําเสนอวา

พฤติกรรมอาชญากรรมของบุคคลจะลดนอยหรือเพิม่มากขึ้น จะขึ้นอยูกับกลไกลควบคุมทางสังคม

หากสังคมใดมีกระบวนการที่ตราหนาหรือทําใหบุคคลไดรับความอับอาย บุคคลก็จะมีพฤติกรรม

อาชญากรรมมากขึ้นและไมสามารถแกไขได ในทางตรงกันขามหากบุคคลไดกระทําผิดและถูก

ดําเนินการโดยกระบวนการใหอภัยและยินดีรับบุคคลดังกลาวกลับเขามาในสงัคมหรือที่เรียกวา

กระบวนการทําใหบุคคลไมรูสึกอับอาย บุคคลน้ันก็จะสํานึกผิดและงดเวนหรือเลิกพฤติกรรม

อาชญากรรม เบรทเวทเนนย้ําวาสาเหตุที่มีการตีตราทําใหบุคคลที่กระทําผิดไดรับความอับอาย ก็

เน่ืองมาจากเปนกระบวนที่มีลักษณะดังน้ี คือ ไมคํานึงถึงมนุษยธรรม เปนการตีตราที่ตัวบุคคลโดย

ไมคํานึงถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่เกิดขึ้น และทําใหพฤติกรรมเบี่ยงเบนมาเปนสัญลักษณของตัว

บุคคลที่ถูกตีตรา ซึ่งกระบวนการตีตราน้ีมุงที่จะลดอาชญากรรมในสังคม (ปกรณ มณีปกรณ, 2555) 

 

ขอมูลทั่วไปของวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  

           วิทยาลัยเทคนิคพัทยาเปนสถานศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชวีศึกษา 

กระทรวงศึกษาธกิาร ประกาศจัดต้ังเมื่อวันที่ 5 กรกฎาคม 2536 โดยเปดสอนในประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และหลัดหลักสูตรระยะสั้นจัดการเรียน

การสอน ทั้งในระบบปกติ (เทียบโอนความรูและประสบการณ) วิทยาลัยเทคนิคพัทยา เปนหน่ึงใน

ผูนําการอาชีวศึกษาในจังหวัดชลบุรีที่มีชื่อสียงระดับตน ๆ ของเขตเมืองพัทยา เดิมชื่อ วิทยาลัยการ

อาชีพบางละมุง ปจจุบันไดรับการเปลี่ยนชื่อจากกระทรวงศึกษาธิการใหเปน วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

ปจจุบันมีนักศึกษา ชั้นประกาศนียบัตร (ปวช.1-3) จํานวน 1,567 คน ชั้นประกาศนียบัตร (ปวส.1-2) 

จํานวน 438 คน มนัีกศึกษาทั้งหมด 2,005 คน วิทยาลัยเทคนิคพัทยามีเน้ือทีป่ระมาณ 35 ไร ต้ังอยู

เลขที่ 15/17 หมู 2 ซอย หนองใหญ ตําบล นาเกลือ จังหวัด ชลบุรี 
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เคร่ืองหมายและความหมายของวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 
 

ภาพที่ 2-1 เคร่ืองหมายวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 

  ตราสัญลักษณสถาบัน ประกอบดวยเสมาธรรมจักรอยูภายใตกรอบวงกลมสองชั้น รอบ

เสมาธรรมจักร  จารึกอักษร  ทุ ส นิ ม  มีขอความดานบนเปนชื่อวิทยาลัยเทคนิคพัทยา  ดานลาง

เขียนวาPATTAYA TECHNICAL COLLEGE 

  ทุ ส นิ ม  หมายความวา  อริยสัจ 4 สัจธรรมของพระพุทธเจา 

  ทุ หมายความวา ทุกข ความไมสบายกายสบายใจ 

 ส หมายความวา สมุทัยสาเหตุแหงความทุกขอันเน่ืองมาจากความด้ินรนทะยานออก 

 นิ หมายความวา นิโรธความดับทุกข ดับตัณหา ดับความด้ินรนทะยานออก 

 ม หมายความวา อริยมรรค ๘ ทางปฏิบัติที่กอใหเกดิการดับทุกข ไดแก ความเห็นธรรม

ความคิดชอบ วาจาชอบ กระทําชอบ เลี้ยงชีพชอบ พยายามชอบ ระลึกชอบและต้ังจิตมั่นชอบ 

         สีประจําวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 สีขาว – สีนํ้าเงิน 

 ตนไมประจําวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

 สุพรรณิการ ชื่อสามัญเรียก Yellow Cotton Tree เปนไมยืนตนผลัดใบ สูง 5-10 เมตร มี

ถิ่นกําเนิดในอินเดียทางตะวันตกเฉียงเหนือของภูเขาหิมาลัย และเปนไมพื้นเมืองของพมาดวย ในศรี

ลังกามกัปลูกบริเวณพระอุโบสถ เปนดอกไมบูชาพระ ในเมืองไทยทางเหนือ เรียกวา ฝายคาํ นําเขา

มาประเทศไทยกวา 50 ปมาแลว เปลือกตนสีนํ้าตาลเทา ใบ เปนใบเด่ียวรูปฝามือ มี 5 แฉก ปลายใบ

แฉกแหลม โคนใบเวา ขอบใบเปนคลื่นออกเวียนสลับกัน ออกดอกเปนชอที่ปลายกิ่งสีเหลือง ดอก

ออกเปนกระจุกแนนที่ปลายกิ่งและบานพรอม ๆ กัน ไมมีกลิ่น ขณะออกดอกจะสลัดใบหมด กลีบ

ดอกสีเหลืองสด เกสรเหลือง ผล เปนรูปไขกลับ เมื่อแหงเมล็ดสีนํ้าตาล มีปุยสีขาวคลายปุยฝายหุม
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เมล็ด มีทั้งกลีบเด่ียวและกลีบซอน ดอกมักบานในชวงหนาหนาว เร่ิมเดือนธันวาคม ถึงกุมภาพันธ

ของทุกป สุพรรณิการมีปลูกในพื้นที่วิทยาลัยการอาชีพบางละมุง เมื่อป พ.ศ. 2540 โดย ผูอํานวยการ

นายบรรพต  ศิริพัลลภ ผูอํานวยการทานแรกของวิทยาลัย 

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 งานวิจัยในประเทศ 

 สุพจน ชูยิ่งสกุลทิพย (2541) ไดศึกษาเร่ือง การเสพยาบาของนักเรียน ศึกษาเฉพาะ

นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบวาสาเหตุที่ทําให

นักเรียนติดยาบา คือ เศรษฐกิจของตนเอง เศรษฐกิจของผูปกครองที่มีรายไดนอย การขาดความ

สัมพันธภาพระหวางบิดามารดาและบุตร และสิ่งแวดลอมมีสวนสําคัญตอการตอตาน หรือสงเสริม

การเสพยาบาของนักเรียน 

 เสาวนีย สุขทนารักษ (2546) ไดศึกษาปญหาและแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติด

ของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา สหวิทยาเขตบานบึง จังหวัดชลบุรี 

ผลการวิจัยพบวา ปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลางเมื่อ

เปรียบเทียบปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียน จําแนกตามลักษณะชุมชนโดยรอบโรงเรียนพบวา 

แตกตางกันและขอเสนอแนะในการแกไขปญหายาเสพติดของนักเรียน เรียงลําดับจากมากที่สุด 3 

ลําดับแรกคือ ควรจัดกิจกรรมรณรงคใหนักเรียนใชเวลาวางใหเกดิประโยชน ผูปกครองใหความรัก 

เอาใจใสนักเรียน ดูแลนักเรียนอยางใกลชิด และครูควรดูแลใหความใกลชิดกับนักเรียนโดย

จัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 

 สุรีย กาญจนวงศ และคณะ (2549) ไดศึกษาเร่ืองการศึกษาปญหาที่เปนสาเหตุการกระทํา

ความผิดของเด็กและเยาวชนโดยการศึกษาจากสํานวนการสอบสวนเด็กและเยาวชนผูกระทําผดิที่

ปรากฏในชั้นศาล จําแนกตามหลักฐานความผิด 4 ฐาน คือ ความผิดเกี่ยวกับทรัพย ความผิดเกี่ยวกับ

เพศ ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด และความผิดเกี่ยวกับชีวิตรางกายฐานความผิดละ 5 สํานวน รวม

ทั้งสิ้น 20 สํานวนเด็กและเยาวชนผูกระทําผิดที่อยูในสถานพินิจและคุมครองเด็ก จํานวน 200 คน 

และการสัมภาษณเชิงลึก และเจาะจงกลุมเด็กและเยาวชนในสถานพินิจ และคุมครองเด็กและ

เยาวชน จํานวน 4 คน พบวาสาเหตุทางสังคมและสิ่งแวดลอม เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิด

สวนใหญมีการศกึษาระดับมัธยมศกึษาตอนตนและประถมศึกษาในสวนที่ใกลเคียงกัน พอแม

แยกกันอยูหรือทิ้งราง อาศัยในชุมชนแออัดและไดรับการเลี้ยงดูแบบตามใจความสัมพันธระหวาง

บิดา มารดาที่รักใครกลมเกลียวกับที่ตางคนตางอยู ไมสนใจกัน มีจํานวนไมแตกตางกัน เด็กกลุมน้ี

สวนใหญจะเคยกระทําผิดมากอน การกระทําผิดสวนใหญเปนเร่ืองของการลักทรัพย โดยมีเพื่อน
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เปนผูรวมกระทําผิด ประมาณหน่ึงในสามพบวามักมีการปฏิเสธโรงเรียน เชน รูสึกเบื่อหนายกับการ

เรียนที่เรียนอยูในเวลาน้ี หรือ ไมอยากคาดหวังหรือมีความหวังอะไรกับการเรียนอีก เปนตน ความ

คาดหวังในผลของการกระทําสวนใหญมุงหวังที่จะไดรับประโยชนในรูปของตัวในผลของตัวเงิน

และความสนุกสนาน มีการคลอยตามกลุมอางอิง ไดแก พอ แม ครู อาจารย และเพื่อนผูรับผิดชอบ

ในระดับปานกลาง กับมีการควบคุมตนเองในระดับปานกลางเชนกัน การรายงานสภาพจิต พบวา

เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมักจะแสดงพฤติกรรมไมสมวัยรูสึกบกพรอง วิตกกังวล ออนไหวงาย 

ขาดความยั้งคิด กาวราว มีปญหาในการปรับตัวและสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน รูสึกกวาตนเองมีปม

ดวยตองการความอบอุนและพึ่งพิงผูอ่ืน 

 กนิษฐา ไทยกลา และคณะ (2553) ที่ไดทําการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใชสารเสพติด

เพื่อความบนัเทิงในเขตเมืองเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา ปญหาสารเสพติดเปนปญหาที่เรงดวนที่

นาจะทําการศกึษาเพื่อใหไดแนวทางในการเฝาระวังติดตามปญหาที่รวดเร็วขึ้น และเปนการสะทอน

สถานการณปญหาที่มีความชัดเจนยิ่งขึ้น การเฝาระวังสถานภาพ อุปทาน อุปสงค และผลกระทบ

ของการใชสารเสพติดในประเทศไทย โดยทั่วไปสามารถศึกษาไดจากขอมูลในระบบปกติ ซึ่งไม

ครอบคลุมกลุมผูใชสารเสพติดในสถานบันเทิง การนํารูปแบบการสํารวจทีใ่ชไดผลดีใน

ตางประเทศมาปรับใชในพื้นทีข่องอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหมจะทําใหไดขอมูลที่มคีวามถูกตอง

และชัดเจนมากยิ่งขึ้น การสํารวจคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษารูปแบบ ชนิด และปริมาณการใช

สารเสพติดเพื่อความบันเทงิชนิดตาง ๆ  2. เพื่อศึกษาความสัมพันธของสภาพแวดลอมและปจจัยที่

เกี่ยวของตอการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใชสารเสพติดในกลุมเสี่ยงเขตเมืองจังหวัดเชียงใหม 3.

เพื่อศึกษาแนวทางการลดสถานการณการใชสารเสพติดในพื้นที่เขตเมือง จังหวัดเชียงใหม

พฤติกรรมการเสพสารเสพติดมากกวา 1 ชนิด รอยละ 70.2 เคยใชเพียงคร้ังเดียว รอยละ 29.8 การใช

สารเสพติดในชวง 12 เดือนที่ผานมสูงถึงรอยละ 99.0 การใชสารเสพติดมากกวา 1 ชนิด รอยละ 

69.2 ประเภทสารเพสติดที่ใชในการเสพ เชน “ยาอี กัญชา ยาบา ฝน” “กัญชา ยาอี ยาเค ยาไอซ 

ยาบา” “กญัชา ยาอี ยาเค ยาไอซ ยาบา กาว ผงขาว” รวมถึงการนํายารักษาโรคประเภท ยานอนหลับ 

ยากลอมประสาท ยาคลายเครียด และแกไอ มาเสพรวมกันกับสารเสพติดชนิดอ่ืน หรือเพื่อทดแทน

ดวยเหตุผลที่วามีราคาถูกวา หางายกวา สวนใหญถูกชักชวนดวนเพื่อน รุนพี่ แฟน และรวมถึงการ

อยากลองเอง ในการเสพหรือปารต้ีจัดในกลุมเพื่อนที่สนิทกัน ประมาณ 3-6 คน รวมเงินกันซื้อ

สําหรับเสพติดที่มีราคาแพง หรือบางคร้ังผูขายนํามาใหเน่ืองในวันเกิดของสมาชิกในกลุม 

ผลกระทบจากการใชสารเสพติดที่เพิ่มมากขึ้นโดยจากการแสดงออกของอาการ ออนเพลีย ปวดหัว 

ไมมรแรง ปวดเมื่อย ปวดตามรางกายเจ็บหนาอก มือสั่น กระวนกระวาย ประสาทหลอน มีจํานวน

หน่ึงเคยไดรับการบําบัดรักษายาเสพติดและการถูกดําเนินคดี 
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 ศิริพร จิรวัฒนกุล และคณะ (2556) ที่ไดศึกษาเร่ือง “ยา” และ “ผูหญิงติดยา” : 

ความหมายของการใชสารเสพติดโดยมีวัตถุประสงคเพื่อทําความเขาใจความหมายของการใชสาร

เสพติด การเปนผูชายติดยา และการเปนผูหญิงติดยา ศึกษาโดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพที่

โรงพยาบาลแหงหน่ึงในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เก็บขอมูลดวยวิธีสัมภาษณเชิงลึกในระหวาง

เดือนมถิุนายน-ตุลาคม 2555 มีผูใหขอมูลหลัก 83 คน เปนผูหญิง 41 คน อายุเฉลี่ย 26 ป และผูชาย 

42 คน อายุเฉลี่ย 28 ป ใชวิธีวิเคราะหแกนสาระวิเคราะหขอมูล มีขอคนพบ 4 ประเด็นที่สะทอน

ความหมายของการใชสารเสพติดคือ 1) การใชสารเสพติดคือ การเลน 2) ผูชายติดยาเปนเร่ือง

ธรรมดาของชีวิตลูกผูชาย 3) ผูหญิงติดยาเปนคนชั่วและมั่ว 5) เกย กะเทยติดยา ตองหาใหผูชาย ขอ

คนพบดังกลาวสรุปไดวาผูหญิงและผูชายมีประสบการณตางกันต้ังแตการเร่ิมตนจนถึงออกจาก

เสนทางการใชสารเสพติด จึงมีความจําเปนที่ตองพัฒนาระบบบําบัดที่มีความละเอียดออนเชิง เพศ

ภาวะ นอกจากน้ัน ผูบริหารและบุคลากรจะตองคํานึง ถึง ประเด็น เพศภาวะในการวางนโยบาย การ

วิจัย และการดําเนินงานเพื่อปองกัน และบําบัดผูใชสารเสพติด 

 แคพแพลน และมารติน (Kapplan, & Martin, 1984 อางถึงใน ชาญ ชุมบุญชู, 2536) ได

ประมวลผลการวิจัยของ แคนเดล พบวา มีลักษณะหลายประการที่เกี่ยวของกับความสัมพันธ

ระหวางบิดามารดากับวัยรุน ซึ่งเปนตัวทํานายไดวาเปนสาเหตุที่ทําใหวัยรุนหันไป เสพกัญชา 

ลักษณะสําคัญประการหน่ึงคือ พอแมและลูกขาดความใกลชิดกันทํานายไดวา ลูกจะตองเสพสาร

เสพติดอ่ืนอีกนอกจากกัญชาดังน้ันจึงสรุปไดวาความสัมพันธภายในครอบครัวที่มีความรักความ

อบอุน การกระทํากิจกรรมรวมกัน ยอมเปนภูมิคุมกันกับการติดยาเสพติดไดแงหน่ึง 

บราวน(Brown, 1979 อางถึงใน ชาญ ชุมบุญชู, 2536, หนา 26) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง 

“ความแตกตางของทัศนคติที่มีตอสารเสพติดและความสัมพันธระหวางทัศนคติกับความรูเกี่ยวกับ

ยาเสพติดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย” เพื่อนศึกษาเกี่ยวกับความ

แตกตาง ของทัศนคติและความสัมพันธที่มีตอยาเสพติดและรูเกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายของโรงเรียนแหงหน่ึงในรัฐเท็กซัส เคร่ืองมือที่ใช คือ 

แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีทัศนคติเปนไปในทางลบตอยา

เสพติดประเภท เฮโรอีน แอล.เอส.ดี มากกวาบุหร่ีและกัญชา 

โรซาติ (Rosati, 2000 อางถึงใน ชาญ ชุมบุญชู, 2536) แหงมหาลัยบราวน ไดทําการศึกษา

เร่ืองการปองกันยาเสพติดที่มีคุณภาพในโรงเรียนตามโครงการโรงเรียนปลอดภัยยาเสพติด โดย

การศึกษาปจจัยเสี่ยงคือ สภาพชีวิตของเด็กที่ไมเอ้ืออํานวยใหเด็กมีความประพฤติที่ถูกสุขอนามัย

และปจจัยคุมกัน คือ สภาพของเด็กที่เอ้ืออํานวยใหเด็กมีความประพฤติที่ถูกสุขอนามัย จากศึกษา โร

ซาติไดใหแนวทางในการแกไขปญหาไวดังน้ี 
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 1. การทําใหเด็กมีความต้ังใจและมีทักษะชีวิตที่ถูกสุขลกัษณะและสรางสภาพแวดลอมที่

จะสงเสริมพฤติกรรมดังกลาวโดยการลดปจจัยเสี่ยงและเพิ่มปจจัยคุมกันในตัวเด็กและ

สภาพแวดลอมของตัวเด็ก 

 2. แนวทางเร่ิมแรกของวิธปีองกันการติดยาและยาเสพติดโดยอาศัยโรงเรียนเปนหลักเนน

ที่ตัวบุคคลโดยวิธีขูใหกลัวยาเสพติด การใหความรูโดยการใหขอมูล จัดบรรยายโดยผูเชี่ยวชาญหรือ

ผูที่เคยติดยาเสพติด 

 3. เนนการดําเนินการแบบครบวงจร คือ ใชแนวทางใหเห็นตัวบุคคลและสภาพแวดลอม

การใหโรงเรียนครอบครัว ชุมชน และนักเรียนเขามามีบทบาท หลักสูตรเนนเร่ืองทักษะและ

องคประกอบอ่ืน ๆ หลาย ๆ อยางการมีสวนรวมของนักเรียนของนักเรียน การมีสวนรวมของ

ครอบครัวและกจิกรรมเชงิบวก 

 

กรอบแนวคิด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ตัวแปรตน 

 

ตัวแปรตาม 

  
1. เพศ 

2. อายุ 

3. ระดับขั้นการศึกษา 

4. นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร 

5. สถานภาพการสมรสบิดา มารดา 

6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

7. การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 
 

ทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน 

1. ดานลักษณะสวนบุคคล 

2. ดานครอบครัว 

3. ดานสังคมและ

สภาพแวดลอม 

   

ภาพที่ 2-2 กรอบแนวคิด 
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บทที ่3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ซึ่งมีวิธีการดําเนินการศึกษา

ตามลําดับขั้นตอนตอไปน้ี 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแก นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ตําบล นาเกลือ จังหวัด ชลบุรี ซึ่งขั้นตอนในการสุมตัวอยาง ดังน้ี 

 กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยวิธีการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของนักศึกษาวิทยา

เทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) จากประชากร 1,567 คน (กองทะเบียน 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา 2559) เมื่อคํานวณแลวไดขนาดกลุมตัวอยางสําหรับการศึกษาเปนจํานวน 319 

คนโดยวิธีการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน (Yamane, 1973 อางถึงใน ธานินทร 

ศิลปจารุ, 2552) 

 สูตร         n   =           
𝑁

(1+𝑁𝑒2)
 

 เมื่อ  n     คือ      จํานวนตัวอยางหรือขนาดของกลุมตัวอยาง 

  N       คือ      จํานวนหนวยทั้งหมด ขนาดประชากรซึ่งเทากับ 1,567 คน 

  e        คือ       ความคลาดเคลื่อนในการสุมตัวอยาง (Sampling Error) ในที่น้ีจะกําหนด

เทากับ + 0.05 ภายใตความเชื่อมั่นที่ 95% 

  แทนคาสูตร    n   =       
1,567

1+ 1,567 (0.05)2
=   319 คน 

 ดังน้ันจึงใชจํานวนตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ีประมาณ 319 คนเทคนิคการสุมตัวอยาง

แบบสอบถาม โดยขั้นตอนประกอบดวยวิธีการคํานวณกลุมตัวอยางจากประชากรแบบสัดสวน   

(ดังตารางที่  3-1) จากน้ันจะนํากลุมตัวอยางที่ไดมาสุมแบบบังเอิญอีกคร้ังจากนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 
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ตารางที่ 3-1 กลุมตัวอยางจากประชากรแบบสดัสวน 

 

ระดับชั้น จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

รวม ปวช.ป 1 เคร่ืองกล 118 20 

รวม ปวช.ป2 เคร่ืองกล 66 13 

รวม ปวช.ป3 เคร่ืองกล 46 10 

รวม ปวช.ป1 เคร่ืองมือกล/เทคนิคอุตฯ 85 14 

รวม ปวช.ป2 เคร่ืองมือกล/เทคนิคอุตฯ 37 8 

รวม ปวช.ป3 เคร่ืองมือกล/เทคนิคอุตฯ 26 6 

รวม ปวช.ป 1 โลหะการ 32 7 

รวม ปวช.ป 2 โลหะการ 20 4 

รวม ปวช.ป 3 โลหะการ 11 3 

รวม ปวช.ป1 ไฟฟากําลัง 73 15 

รวม ปวช.ป2 ไฟฟากําลัง 49 10 

รวม ปวช.ป3 ไฟฟากําลัง 31 7 

รวม ปวช.ป1 อิเล็กทรอนิกส 61 12 

รวม ปวช.ป2 อิเล็กทรอนิกส 23 5 

รวม ปวช.ป3 อิเล็กทรอนิกส 30 6 

รวม ปวช.ป1 เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 39 8 

รวม ปวช.ป2 เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 34 7 

รวม ปวช.ป3 เทคโนโลยีคอมพิวเตอร 23 5 

รวม ปวช.ป1 การบญัชี 57 12 

รวม ปวช.ป2 การบญัชี 58 12 

รวม ปวช.ป3 การบญัชี 33 7 

รวม ปวช.ป1 การตลาด 45 9 

รวม ปวช.ป2 การตลาด 36 8 

รวม ปวช.ป3 การตลาด 20 4 

รวม ปวช. ป1 คอมพิวเตอรธุรกิจ 70 14 

รวม ปวช. ป2 คอมพิวเตอรธุรกิจ 81 15 
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ตารางที่ 3-1 (ตอ) 

 

ระดับชั้น จํานวนประชากร จํานวนกลุมตัวอยาง 

รวม ปวช. ป3 คอมพิวเตอรธุรกิจ 52 11 

รวม ปวช. ป1 การพัฒนาเว็บเพจ 11 3 

รวม ปวช. ป1 ธุจกิจคาปลีก 10 3 

รวม ปวช. ป2 ธุจกิจคาปลีก 13 3 

รวม ปวช. ป3 ธุจกิจคาปลีก 6 2 

รวม ปวช. ป1 โลจิสติกส 21 5 

รวม ปวช. ป2 โลจิสติกส 7 2 

รวม ปวช. ป1 การโรงแรม 100 18 

รวม ปวช. ป2 การโรงแรม 51 11 

รวม ปวช. ป3 การโรงแรม 39 8 

รวม ปวช.ป1 การทองเที่ยว 36 8 

รวม ปวช.ป2 การทองเที่ยว 17 4 

รวม 1,567 319 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผูศึกษาสรางขึ้นจาก

การศึกษาแนวคิดจากทฤษฎี เอกสารตาง ๆ ตลอดจนงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ แบบสอบถามแบงออกเปน 

2 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ซึ่งประกอบดวย เพศ อายุ ระดับชั้น

การศึกษา นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสของบิดามารดา เงินรายเดือนที่ไดรับ

จากผูปกครอง การใชสารเสพติดของคนใกลชิด บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 8 ขอ 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกบั ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ใหเปนคําถามลักษณะ

เลือกตอบมาตราประมาณคา (Ratio scale) 5 ระดับ ประกอบดวย เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ 

ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง จํานวน 33 ขอ โดยเน้ือหาแบบสอบถามแบงออกเปน 3 ดาน ดังน้ี 

 ทัศนคติดานลักษณะสวนบุคคล  จํานวน 13 ขอ 

            ทัศนคติดานครอบครัว   จํานวน 10 ขอ 
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 ทัศนคติดานสังคมและสิ่งแวดลอม             จํานวน 10 ขอ 

 กําหนดการใหคะแนนทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ของ

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

 เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนนเทากับ                5 คะแนน 

 เห็นดวย    ใหคะแนนเทากับ                4 คะแนน 

 ไมแนใจ                ใหคะแนนเทากับ                3 คะแนน 

 ไมเห็นดวย   ใหคะแนนเทากับ                2 คะแนน 

 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนนเทากับ                1 คะแนน 

 

วิธีการสรางพัฒนาและตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยา

เสพติดในสงัคมปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ปวช.) จากน้ันนํามากําหนดกรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย กําหนดนิยาม เพื่อใชแนวทางในการสราง

แบบสอบถาม 

             2. สรางแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันกรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ตรวจสอบ

เน้ือหาของแบบสอบวาครอบคลุมวัตถุประสงคหรือไม จากน้ันไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ

ความเที่ยงของเน้ือหาแลวนํามาปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษามีรายนามดังน้ี 

  2.1 ผูชวยศาสตราจารยวาที่เรือตรีดร.เอกวิทยมณีธร คณบดีคณะรัฐศาสตรและ

นิติศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา 

  2.2 ผูชวยศาสตราจารย ดร.เขมมารี รักษชูชีพคณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร 

  2.3 ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธีระ กุลสวัสด์ิคณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร 

 ผลการวิเคราะหคาความสอดคลอง (IOC) ไดคะแนนเทากับ .83 ซึ่งไดเลือกขอที่มีคา

ความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต .50 ขึ้นไป ผลปรากฏวาขอคําถาม จํานวน 33 ขอ ผานเกณฑการ

คัดเลือกทุกขอ 

 3.  นําแบบสอบถามที่ไดนําไปลองใชกับนักศึกษาที่ไมใชกลุมตัวอยางจริงของการวิจัย

คร้ังน้ีจํานวน 30 คน ที่ศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีอักษรพัทยา เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ โดยหาคา

ความเที่ยงหรือความเชื่อถือไดของแบบสอบถาม (Reliability) แบบ Cronbach’s Alpha ไดวาความ

เที่ยงหรือความเชื่อถือไดของแบบสอบถามเทากับ .920 ซึ่งถือวาแบบสอบถามน้ีมีความนาเชื่อถือได 

สามารถนําไปเก็บขอมูลจริงตอไป 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การเก็บรวบรวมขอมูลมีขั้นตอนดังน้ี 

 1. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามจาก นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

(ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) จํานวน 319 ชุด 

 2. ตรวจสอบความครบถวนและความถูกตองของขอมูลในแบบสอบถาม 

 3. นําแบบสอบถามมาแปลขอมูลที่ไดเปนรหัสพรอมบันทึกขอมูลดวยคอมพวิเตอร 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูลไดกระทําในชวงระยะเวลา 1 เดือน 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 3ตอน คือ  

 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามและ 

 2. แบบสอบถามทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 3. การทดสอบสมมุติฐานใชวิธีการประมวลผลคาทางสถิติดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร

กําหนดการแปรผลคาเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2533) ดังน้ี 

อันตรภาคชั้น = คะแนนสูงสุด – คะแนนตํ่าสุด 

        จํานวนชั้น 

      =  5 – 1 

                                     5 

            =  0.8 

 แบงระดับทัศนคติ ออกไดเปน 5 ระดับ ดังน้ี 

 คะแนน 4.21 – 5.00 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 

 คะแนน 3.41 – 4.20 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับเห็นดวย 

 คะแนน 2.61 – 3.40 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับไมแนใจ 

 คะแนน 1.81 – 2.60 หมายถงึ มีทัศนคติ ในระดับไมเห็นดวย 

 คะแนน 1.00 – 1.80 หมายถึง มีทัศนคติ ในระดับไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) 
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                   1.1ใชคารอยละ (Percentage) และแจกแจงความถี่ (Frequencies) บรรยายลักษณะของ

ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ไดแก ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ  อายุ  

ระดับชั้นการศึกษา  นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร  สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา  เงินราย

เดือนที่ไดรับจากผูปกครอง  การใชสารเสพติดของคนใกลชิด  บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

วิเคราะหขอมูลโดยใชคาความถี่ และคารอยละ 

 1.2 ใชคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) วิเคราะห 

ขอมูลทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบันโดยใชสถิติคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

             2.   สถิติอางอิง (Inferential statistics) การทดสอบสมมุติฐาน ใชสถิติคาที (t-test) และ

การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) เพื่อทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัว

แปรอิสระ โดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลที่ .05 ทําการเปรียบเทียบราย

คูภายหลังการทดสอบความแปรปรวน ดวยวิธีการแบบ LSD 
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บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีวัตถุประสงค เพื่อศกึษาทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลยัพทัยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล โดยจําแนกตามตัวแปรดังน้ี เพศ  อายุ  ระดับชั้นการศึกษา  นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร 

สถานภาพการสมรสบิดา มารดา  เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง  การใชสารเสพติดของคน

ใกลชิด และบุคคลที่มีสวนทาํใหเสพยาเสพติด โดยเก็บขอมูลจากนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา 

(ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) จังหวัดชลบุรี จํานวน 319 คน ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอผลการ

วิเคราะห ดังตอไปน้ี 

 1. สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห 

 2. ลําดับขั้นการเสนอผลการวิเคราะห 

 3. ผลการทดสอบสมมุติฐาน  

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห 

 ในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกนัในการแปลความหมายของ

ขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

 X  คะแนนเฉลี่ย                                             df   ชั้นของความเปนอิสระ 

 SD  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                           ss   ผลบวกยกกําลังสองของคะแนน 

 n     จํานวนขอมูลในกลุมตัวอยาง                 ms  คาเฉลี่ยผลบวกยกกําลังของคะแนน 

 t      สถิติที่ใชพิจารณาในการทดลองสอบที   F    สถิติที่ใชพิจารณาในการทดสอบเอฟ 

 Sig   ระดับนัยสําคัญทางสถิติ                          P    ความนาจะเปนหรือโอกาส 
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ลําดับข้ันการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะห ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับ ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติด

ในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้น ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ใชคาความถี่ และรอยละ 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหปจจัยเชิงทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ใชคาความถี่ 

และรอยละ 

 ตอนที่ 3 การเปรียบเทยีบ ทศันคติของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน โดยจําแนกตามตัวแปร

อิสระ ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นการศึกษา นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสบิดา มารดา 

เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง การใชสารเสพติดของคนใกลชิด  และบุคคลที่มีสวนทําใหเสพ

ยาเสพติด ใชสถิติ t-Test และ One-way ANOVA ในการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของกลุม

ตัวอยางสามกลุมขึ้นไป และหากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 เปรียบเทียบผลตาง

ระหวางคาเฉลี่ยประชากรคร้ังละคู โดยสุมตัวอยางแตละชุดเปนอิสระตอกันดวยวิธีการแบบ

Fisher’s Least Significant Difference (LSD) 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป 

 

ตารางที่ 4-1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จํานวนตามขอมูลทั่วไป 

 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

เพศ 

ชาย 

หญิง 

 

186 

133 

 

58.3 

41.7 

รวม 319 100.0 

อาย ุ

ตํ่ากวา 15 ป 

15ป 

16 ป 

17 ป 

18 ป 

อายุมากกวาอายุ 18 ป 

 

- 

120 

116 

35 

48 

- 

 

- 

37.6 

36.4 

11.0 

15.0 

- 

รวม 319 100.0 

ระดับชั้นการศึกษา 

ปวช. 1 

ปวช. 2 

ปวช. 3 

 

148 

102 

69 

 

46.4 

32.0 

21.6 

รวม 319 100.0 

นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร 

อยูรวมกับ บิดา-มารดา 

อยูคนเดียว 

อยูรวมกับเพื่อน 

อยูรวมกับญาติ 

 

123 

27 

64 

105 

 

38.6 

8.5 

20.1 

32.9 

 รวม 319 100.0 
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ตารางที่ 4-1 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

อยูดวยกัน 

หยาราง 

แยกกันอยู 

อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) 

 

199 

50 

58 

12 

 

62.4 

15.7 

18.2 

3.8 

รวม 319 100.0 

เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

ตํ่ากวา 3,001 บาท 

3,001 – 6,000 บาท 

6,001 – 9,000 บาท 

9,001 บาท ขึ้นไป 

 

8 

95 

119 

97 

 

2.5 

29.8 

37.3 

30.4 

รวม 319 100.0 

การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย  

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

 

- 

- 

89 

38 

192 

 

- 

- 

27.9 

11.9 

60.2 

รวม 319 100.0 

บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย 

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

 

- 

3 

295 

- 

21 

 

- 

.9 

92.5 

- 

6.6 

รวม 319 100.0 
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               จากตารางที่ 4-1 จํานวน และรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ58.3 และเพศหญิง รอยละ 41.7 ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 15 ป รอยละ 37.6 รองลงมามีอายุ 16 ป รอยละ 36.4 อายุ 18 ป   

รอยละ 15.0 อายุ 17 ป รอยละ 11.0 ตามลําดับผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยู ระดับชั้นปวช.1  

รอยละ 46.4 รองลงมา ระดับชั้นปวช.2 รอยละ 32.0 ระดับชั้นปวช.3 รอยละ 21.6 ตามลําดับ ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญนักศึกษาพักอาศัยอยูรวมกับ บิดา-มารดา รอยละ 38.6 รองลงมา คืออยู

รวมกับญาติ รอยละ 32.9 อยูรวมกับเพื่อน รอยละ 20.1 อยูคนเดียว รอยละ 8.5 ตามลําดับ ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญบิดา มารดามีสถานภาพการสมรสอยูดวยกันรอยละ 62.4 รองลงมา คือ

แยกกันอยูรอยละ 18.2 หยาราง รอยละ 15.7 อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) รอยละ 3.8 ตามลําดับ ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญไดรับเงินรายเดือนจากผูปกครอง 6,001 – 9,000 บาท รอยละ 37.3 รองลงมา 

9,001 บาท ขึ้นไป รอยละ 30.4 3,001 – 6,000 บาท รอยละ 29.8 ตํ่ากวา 3,001 บาท รอยละ 2.5 

ตามลําดับ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญคนที่ใกลชิดนักศึกษา (อ่ืน ๆ ) ไมมีทานใดใชยาเสพติด

รอยละ 60.2 รองลงมามีเพื่อนใชยาเสพติด รอยละ 27.9 มีญาติใชยาเสพติด รอยละ 11.9 ตามลําดับ 

และผูตอบแบบสอบถามสวนใหญคิดวาเพื่อนมีสวนสําคัญมากที่สุด ที่ทําใหนักศึกษาเสพยาเสพติด 

รอยละ 92.5 (อ่ืน ๆ )ไมมี รอยละ 6.6 ครู รอยละ 0.9 ตามลําดับ 

                  

                ตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 

 ตารางที่ 4-2 คาเฉลีย่ และสวนเบีย่งเบนของทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

      ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนก 

      รายดาน 

 

รายดาน X  SD แปลความ อันดับ 

1. ดานลักษณะสวนบุคคล 

2. ดานครอบครัว 

3. ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

4.18 

4.24 

4.26 

0.33 

0.28 

0.25 

     เห็นดวย 

เห็นดวยอยางยิ่ง 

เห็นดวยอยางยิ่ง 

   3 

   2 

   1 

ภาพรวม 4.23 0.19 เห็นดวยอยางยิ่ง  
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 จากตารางที่ 4-2 คาเฉลีย่ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับ ทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

พบวา ในภาพรวม นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีทัศนคติที่มี

ตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเฉลี่ย 4.23 (SD = 0.19) เมื่อ

พิจารณารายดานของระดับทัศนคติพบวาในดานสังคมและสภาพแวดลอม เปนอันดับ 1 มีทัศนคติ

อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.26 (SD = 0.25) รองลงมา คือดานครอบครัว เปนอันดับ 2  

มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.24 (SD = 0.28) และดานลักษณะสวนบุคคลเปน

อันดับ 3 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมีคาเฉลี่ย 4.18 (SD = 0.33) ตามลาํดับ 

 

ตารางที่  4-3 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษา 

   วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน 

   สังคมปจจุบัน ดานลักษณะสวนบุคคล  

 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

  ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

1. การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรู

อยากลอง 

38/ 

11.9 

74/ 

23.2 

57/ 

17.9 

75/ 

23.5 

75// 

23.5 

2.76 1.35 ไมแนใจ 

2. การใชสารเสพติดแลวจะทําใหรูสึก 

ผอนคลาย หายเครียด 

30/ 

9.4 

81/ 

25.4 

57/ 

17.9 

76/ 

23.8 

75/ 

23.5 

2.7 1.32 ไมแนใจ 

3. นักศึกษาคดิวาการที่เคยลองใชสารเสพ

ติดสามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาได 

61/ 

19.1 

91/ 

28.5 

54/ 

16.9 

46/ 

14.4 

67/ 

21.0 

3.1 1.42 ไมแนใจ 

4. เกิดความสับสนในชีวิตของตนเองจงึ

หันมาพ่ึงยาเสพติดเพราะรูสึกวาไม

สามารถแกไขปญหาชีวิตได 

21/ 

6.6 

24/ 

7.5 

3/ 

.9 

46/ 

14.4 

225/ 

70.5 

1.7 1.22 

 

ไมเห็นดวย 

อยางย่ิง 

5. การเที่ยวกลางคืน ดื่มสุรา เปน

ตัวกระตุนในการเสพยาเสพติด 

130/ 

40.8 

136/ 

42.6 

45/1 

4.1 

8/ 

2.5 

- 4.2 0.78 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

6. นักศึกษาคดิวารูสึก เศราโดดเดีย่ว ทํา

ใหเกิดอยากใชยาเพ่ือใหลืมความโศกเศรา

เสียใจ 

84/ 

26.3 

106/ 

33.2 

46/ 

14.4 

25/ 

7.8 

58/ 

18.2 

3.4 1.42 เห็นดวย 

7. เกิดการเจบ็ปวยทางรางกาย ทําใหตอง

ใชยาในการบําบัด รักษาจนเปนสาเหตุ

การติดสารเสพติด 

17/ 

5.3 

19/ 

6.0 

35/ 

11.0 

149/ 

46.7 

99/ 

31.0 

2.1 1.07 ไมเห็น

ดวย 
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ตารางที่  4-3 (ตอ) 

 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

  ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

8. นักศึกษาขาดขอมูลเก่ียวกับพิษภัยของ

ยาเสพติด 

40/ 

12.5 

68/ 

21.3 

15/ 

4.7 

98/ 

30.7 

98/ 

30.7 

2.5 1.43 ไมเห็น

ดวย 

9. เกิดพฤติกรรมเลียนแบบทีวีหรอืดารา 1/ 

.3 

79/2

4.8 

56/ 

17.6 

76/ 

23.8 

107/ 

33.5 

2.3 1.19 ไมเห็น

ดวย 

10. เกิดความเคยชินที่เหน็คนรอบขางใช

สารเสพติด 

24/ 

7.5 

89/ 

27.9 

60/ 

18.8 

59/ 

18.5 

87/ 

27.3 

2.7 1.33 ไมแนใจ 

11. มีความคิดวา ลองแลวจะไมติด 9/ 

2.8 

47/ 

14.7 

17/ 

5.3 

45/ 

14.1 

201/ 

63.0 

1.8 1.22 

 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

12. ถูกเพ่ือนชักชวนแลวเกิดความคลอย

ตาม 

106/ 

33.2 

124/

38.9 

49/15

.4 

18/5.6 22/6.9 3.9 1.15 เห็นดวย 

13. มีปญหาดานการเงินจนตองหนัมาพ่ึง

ยาเสพติด 

71/ 

22.3 

98/ 

30.7 

42/ 

13.2 

30/ 

9.4 

78/ 

24.5 

3.2 1.50 ไมแนใจ 

รวม 4.18 0.33        เห็นดวย 

 

      จากตารางที่ 4-3 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ดานลักษณะสวนบุคคลในภาพรวมพบวา มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวย มีคาเฉลี่ย 

=4.18 (SD = .33) เมือ่พิจารณาเปนรายขอของระดับทัศนคติพบวา 

           ขอ5. การเที่ยวกลางคืน ด่ืมสุรา เปนตัวกระตุนในการเสพยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.22  

(SD = .078) ขอ12. ถกูเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตามมีคาเฉลี่ย =3.89 (SD = 1.15) ขอ6. 

นักศึกษารูสึก เศรา โดดเด่ียว ทําใหเกิดอยากใชยาเพื่อใหลืมความโศกเศราเสียใจมีคาเฉลี่ย =3.42 

(SD = 1.42) ขอ13. มีปญหาดานการเงินจนตองหันมาพึง่ยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =3.17 (SD = 1.50)  

ขอ3.นักศึกษาคิดวาการที่เคยลองใชสารเสพติดสามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาไดมีคาเฉลี่ย 

=3.10 (SD = 1.42) ขอ1. การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรูอยากลองมีคาเฉลี่ย =2.76 (SD = 1.35) 

ขอ2. การใชสารเสพติดแลวจะทําใหรูสึก ผอนคลาย หายเครียดมีคาเฉลี่ย =2.73 (SD = 1.32)  

ขอ10. เกิดความเคยชินที่เห็นคนรอบขางใชสารเสพติดมีคาเฉลีย่ =2.70 (SD = 1.33) ขอ8. นักศึกษา 
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ขาดขอมูลเกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.54 (SD = 1.43) ขอ9. เกิดพฤติกรรมเลียนแบบ

ทีวีหรือดารามีคาเฉลี่ย =2.34 (SD = 1.19) ขอ7. เกิดการเจ็บปวยทางรางกาย ทําใหตองใชยาในการ

บําบัด รักษาจนเปนสาเหตุการติดสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.08 (SD = 1.07) ขอ11. มีความคิดวา ลอง

แลวจะไมติดมีคาเฉลี่ย =1.80 (SD = 1.22) และ ขอ4. เกิดความสับสนในชีวิตของตนเองจึงหันมาพึ่ง

ยาเสพติดเพราะรูสึกวาไมสามารถแกไขปญหาชีวิตไดมีคาเฉลี่ย =1.65 (SD = 1.22) ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-4 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษา 

     วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน 

   สังคมปจจุบัน ดานครอบครัว 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

1. พอ แมหรือคนในครอบครัวเขมงวด

กับนักศึกษาจนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัด 

212/   

66.5 

57/ 

17.9 

29/ 

9.1 

- 21/ 

6.6 

4.38 1.10 

 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

2. พอ แมแยกทางกัน/หยาราง 206/   

64.6 

81/ 

25.4 

32/ 

10.0 

- - 4.55 0.67 

 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

3. พอ แม มีปากเสียงทะเลาะกันเปน

ประจํา 

137/   

42.9 

149/ 

46.7 

33/ 

10.3 

- - 4.33 0.65 

 

เห็นดวย

อยางย่ิง 

4. การอาศัยอยูกับคนที่ไมใชพอแม อาจ

ไมดูแลไดเทาที่ควรและไมไดอบรมส่ัง

สอนสงผลไปสูการของเก่ียวกับยาเสพติด 

105/   

32.9 

174/ 

54.5 

40/ 

12.5 

- - 4.20 0.64 เห็นดวย 

5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติด 99/   

31.0 

157/ 

49.2 

37/ 

11.6 

26/ 

8.2 

- 4.03 0.87 เห็นดวย 

 

6. ครอบครัวมีกิจกรรมทํารวมกันเปน

ประจําสามารถชวยเปนภูมิคุมกันไมให

หันไปของเก่ียวกับยาเสพติด 

123/   

38.6 

160/ 

50.2 

35/ 

11.0 

1/ 

.3 

- 4.27 0.66 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

7. ตองการประชดประชันพอแม 74/   

23.2 

161/ 

50.5 

84/ 

26.3 

- - 3.97 0.70 เห็นดวย 

8. พอ แมแสดงถึงความรักลูกไมเทากัน 93/   

29.2 

194/ 

60.8 

16/ 

5.0 

16/ 

5.0 

- 4.14 0.72 เห็นดวย 
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ตารางที่ 4-4 (ตอ) 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

 

แปลระดบั 

ความหมาย 

เห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

9. ถูกครอบครัวทํารายรางกายหรอืจิตใจ 

เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูก

เปรียบเทียบใหรูสึกนอยใจเปนตวักระตุน

ใหหนัมาใชสารเสพติด 

166/   

52.0 

133/ 

41.7 

20/ 

6.3 

- - 4.46 0.61 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

10. พอ แมไมมีเวลาใสใจสอบถามเร่ือง

การเรียน หรือควบคุมความประพฤต ิ

119/   

37.3 

146/ 

45.8 

21/ 

6.6 

33/ 

10.3 

- 4.10 0.92 เห็นดวย 

รวม 4.24 .28      เห็นดวย 

           อยางย่ิง 

 

 จากตารางที่ 4-4 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ดานครอบครัว ในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย =4.24 (SD = .28) เมือ่พิจารณาเปนรายขอ

ของระดับทัศนคติพบวา 

 ขอ2. พอ แมแยกทางกัน/หยารางมีคาเฉลี่ย =4.55 (SD = 0.67) ขอ9. ถูกครอบครัวทาํราย

รางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบใหรูสึกนอยใจเปนตัวกระตุนใหหัน

มาใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.46 (SD = 0.61) ขอ1. พอ, แม หรือคนในครอบครัวเขมงวดกับ

นักศึกษาจนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัดมีคาเฉลี่ย =4.38 (SD = 1.10) ขอ3. พอ, แม มีปากเสียงทะเลาะ

กันเปนประจํามีคาเฉลี่ย =4.33 (SD = 0.65) ขอ6. ครอบครัวมีกิจกรรมทํารวมกันเปนประจําสามารถ

ชวยเปนภูมิคุมกันไมใหหันไปของเกี่ยวกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.27 (SD = 0.66) ขอ4. การอาศัยอยู

กับคนที่ไมใชพอ, แม อาจไมดูแลไดเทาที่ควรและไมไดอบรมสั่งสอนสงผลไปสูการของเกี่ยวกับยา

เสพติดมีคาเฉลี่ย =4.20 (SD = 0.64) ขอ8. พอ, แมแสดงถึงความรักลูกไมเทากันมีคาเฉลี่ย =4.14 

(SD = 0.72) ขอ10. พอ, แมไมมีเวลาใสใจสอบถามเร่ืองการเรียน หรือควบคุมความประพฤติมี

คาเฉลี่ย =4.10 (SD = 0.92) ขอ5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติดมีคาเฉลีย่ =4.03 (SD = 0.87) 

และขอ7. ตองการประชดประชันพอแมมีคาเฉลี่ย =3.97 (SD = 0.70) ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-5 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษา 

   วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน 

    สังคมปจจุบัน ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

 

 

ทัศนคตขิองนักศึกษาฯ 

จํานวนและรอยละ  

X  

 

SD 

 

แปล 

ระดับ 

ความ 

หมาย 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น 

 ดวย 

ไมเห็น

ดวย 

อยางย่ิง 

1. ที่พักอาศัยอยูใกลกับสถานที่ อโคจร เชน 

บอนการพนัน หรือสถานบันเทิงที่เส่ียงกับ

ยาเสพติด 

111/ 

34.8 

188/ 

58.9 

20/ 

6.3 

- - 4.29 0.57 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

2. ที่พักอาศัยอยูใกลกับแหลงม่ังสุมและ

แพรระบาดของยาเสพติด 

108/ 

33.9 

171/ 

53.6 

40/ 

12.5 

- - 4.21 0.65 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

3. ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจนมี

ผลตอการเขาสูกระบวนการคายาเสพติด

และเสพสารเสพติด 

84/ 

26.3 

205/ 

64.3 

30/ 

9.4 

- - 4.17 0.57 เห็นดวย 

4. ตองการเปนที่ยอมรับของกลุมเพ่ือน 105/ 

32.9 

206/ 

64.6 

8/ 

2.5 

- - 4.30 0.51 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

5. หากมีปญหานักศึกษาจะปรึกษาเพ่ือน

กอนเปนอันดบัแรก 

83/ 

26.0 

194/ 

60.8 

42/ 

13.2 

- - 4.13 0.61 เห็นดวย 

6. ถูกเพ่ือนชักชวนหรือบังคับทั้งทางตรง

และทางออมใหใชสารเสพติด 

97/ 

30.4 

192/ 

60.2 

30/ 

9.4 

- - 4.21 0.60 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

7. นักศึกษาคดิวาสถานศึกษาขาดการใหคํา

แนะแนวทางที่เหมาะสมแกนักศกึษา 

104/ 

32.6 

158/ 

49.5 

57/ 

17.9 

- - 4.15 0.70 เห็นดวย 

8. สถานศึกษาที่มีสถานที่ลับตาเอ้ืออํานวย

ตอการใหนักศึกษาม่ัวสุมสารเสพติด 

148/ 

46.4 

146/ 

45.8 

25/ 

7.8 

- - 4.39 0.63 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

9. ชอบดูละคร ภาพยนตร ที่มีการแสดง

หรือถายทอดเนื้อหาเก่ียวกับการใชสารเสพ

ติดมากเกินไป 

134/ 

42.0 

167/ 

52.4 

18/ 

5.6 

- - 4.36 0.59 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

10. นักศึกษามักจะเลียนแบบพฤติกรรม 

ตาง ๆ จากส่ือโทรทศัน  ส่ือจาก Social ที่มี

การนําสารเสพติดมาใชประกอบในการ

แสดงมาในชีวิตจริง 

142/ 

44.5 

170/ 

53.3 

7/ 

2.2 

- - 4.42 0.54 

 

เห็นดวย 

อยางย่ิง 

รวม 4.26 0.25    เห็นดวย 

           อยางย่ิง 
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 จากตารางที่ 4.5 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทศันคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ดานสงัคมและสภาพแวดลอมในภาพรวมพบวา มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยาง

ยิ่ง มีคาเฉลี่ย =4.26 (SD = .25) เมื่อพิจารณาเปนรายขอของระดับทัศนคติพบวา 

 ขอ10. นักศกึษามักจะเลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จากสื่อโทรทัศน, สื่อจาก Social ที่มี

การนําสารเสพติดมาใชประกอบในการแสดงมาในชีวิตจริงมีคาเฉลี่ย =4.42 (SD = 0.54) ขอ8. 

สถานศึกษาที่มีสถานที่ลับตาเอ้ืออํานวยตอการใหนักศึกษามั่วสุมสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.39  

(SD = 0.63) ขอ9. ชอบดูละครภาพยนตร ที่มีการแสดงหรือถายทอดเน้ือหาเกี่ยวกับการใชสารเสพ

ติดมากเกินไปมคีาเฉลี่ย =4.36 (SD = 0.59) ขอ4. ตองการเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อนมีคาเฉลี่ย 

=4.30 (SD = 0.51) ขอ1. ที่พักอาศัยอยูใกลกับสถานที่อโคจร เชน บอนการพนัน หรือสถานบันเทิง

ที่เสี่ยงกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.29 (SD = 0.57) ขอ2. ที่พักอาศัยอยูใกลกับแหลงมั่งสุมและแพร

ระบาดของยาเสพติดมคีาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.65) ขอ6. ถูกเพื่อนชักชวนหรือบังคับทั้งทางตรงและ

ทางออมใหใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.60) ขอ3. ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจน

มีผลตอการเขาสูกระบวนการคายาเสพติดและเสพสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.17 (SD = 0.57) ขอ7. 

นักศึกษาคิดวาสถานศึกษาขาดการใหคาํแนะแนวทางที่เหมาะสมแกนักศึกษามีคาเฉลี่ย =4.15  

(SD = 0.70) และขอ5. หากมีปญหานักศึกษาจะปรึกษาเพื่อนกอนเปนอันดับแรกมีคาเฉลี่ย =4.13 

(SD = 0.61) ตามลําดับ 

 

ผลการทดสอบสมมุติฐาน 

ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการ

เสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

 

ตารางที่ 4-6 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค 

    พัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน  

    จําแนกตามเพศ 

 

เพศ Df X  SD t Sig. 

ชาย 

หญิง 

317 4.22 

4.23 

.22 

.14 

.545 .00* 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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             จากตารางที่ 4-6 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามเพศ โดยใชคาสถิติที่คาท ีผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค

พัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีเพศตางกันมีทัศนคติแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 4-7 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

     ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตาม 

     อายุ 

 

อาย ุ X  SD 

ตํ่ากวา 15 ป 

15 ป 

16 ป 

17 ป 

18 ป 

อายุมากกวาอายุ 18 ป 

- 

4.24 

4.23 

4.24 

4.19 

- 

- 

0.18 

0.18 

0.18 

0.24 

- 

 

 จากตารางที่ 4-7 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทศันคติของนักศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามอายุพบวา อายุ15 และ อายุ 17 มากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากันที่ 4.24 รองลงมาคืออายุ 16 ป มี

คาเฉลี่ย 4.23 อายุ 18ป มีคาเฉลี่ย 4.19 ตามลําดับ 

              

ตารางที่ 4-8 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

     นักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ  

    ยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตามอายุ 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.087 

11.559 

.029 

.037 

.787 .502 

รวม 318 11.645    
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 จากตารางที่ 4-8 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีอายุแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในปจจุบันไม

แตกตางกัน 

 

ตารางที่ 4-9 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

    ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

    ระดับชั้นการศึกษา 

 

ระดับชั้นการศึกษา X  SD 

ปวช. 1 

ปวช. 2 

ปวช.3 

4.22 

4.25 

4.21 

0.14 

0.22 

0.24 

            

  จากตารางที่ 4-9 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทศันคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามระดับชั้นการศึกษาพบวา ปวช.2 มากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.25 รองลงมา คือ ปวช.1 มีคาเฉลี่ย

4.22 และปวช.3 มีคาเฉลี่ย 4.21 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-10 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามระดับชั้นการศึกษา 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

.079 

11.566 

.040 

.037 

1.084 .339 

รวม 318 11.645    

 

 จากตารางที่ 4-10 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น
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ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีระดับชั้นการศึกษาแตกตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติด

ในปจจุบันไมแตกตางกัน 

 

ตารางที่ 4-11 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

   นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร 

 

นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร  X  SD 

อยูรวมกับ บิดา-มารดา 

อยูคนเดียว 

อยูรวมกับเพื่อน 

อยูรวมกับญาติ 

4.22 

4.19 

4.23 

4.24 

0.19 

0.15 

0.18 

0.21 

 

 จากตารางที่ 4-11 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

จําแนกตามนักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร พบวา พักอาศัยอยูรวมกับญาติมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.24

รองลงมา คืออยูรวมกับเพื่อน มีคาเฉลี่ย 4.23 อยูรวมกับ บิดา-มารดามีคาเฉลี่ย 4.22 และอยูคนเดียว

มีคาเฉลี่ย 4.19 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-12 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

      นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

      ยาเสพติดในสังคมปจจุบนั จําแนกตามนักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.061 

11.584 

.020 

.037 

.556 .645 

รวม 318 11.645    

          

   จากตารางที่ 4-12 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีที่พักอาศัยอยูกับใครแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที ่4-13 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตาม 

   สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

 

สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา X  SD 

อยูดวยกัน 

หยาราง 

แยกกันอยู 

อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) 

4.24 

4.23 

4.19 

4.18 

0.19 

0.17 

0.20 

0.17 

 

 จากตารางที่ 4-13 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

จําแนกตามสถานภาพการสมรสของ บิดา มารดาพบวา บิดา-มารดาอยูดวยกันมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 

4.24 รองลงมา คือบิดา-มารดาหยาราง มีคาเฉลี่ย 4.23 บิดา-มารดา แยกกันอยู มีคาเฉลี่ย 4.19 และ

อ่ืน ๆ  (เสียชีวิต) มีคาเฉลี่ย 4.18 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-14 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

    นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบันจําแนกตามสถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.142 

11.504 

.047 

.037 

1.292 .277 

รวม 318 11.645    

              

 จากตารางที่ 4-14 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีสถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา แตกตางกัน มีทัศนคติที่มี

ตอการเสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-15 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติสวนบุคคลของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค 

   พัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

  จําแนกตามเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

 

เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง X  SD 

ตํ่ากวา 3,001 บาท 

3,001 – 6,000 บาท 

6,001 – 9,000 บาท 

9,001 บาท ขึ้นไป 

4.28 

4.24 

4.23 

4.21 

0.51 

0.18 

0.20 

0.14 

  

 จากตารางที่ 4-15 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

จําแนกตามเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง พบวา เงินรายตอเดือนของนักศึกษาที่ไดจาก

ผูปกครองตํ่ากวา 3,001 บาท มากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.28 รองลงมา คือ 3,001 – 6,000 บาท มีคาเฉลี่ย 

4.24 และ 6,001 – 9,000 บาท มีคาเฉลี่ย 4.23 และเงินรายเดือนของนักศึกษาที่ไดจากผูปกครอง 

9,001 บาท ขึ้นไป มีคาเฉลี่ย 4.21 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-16 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

.077 

11.568 

.026 

.037 

.700 .553 

รวม 318 11.645    

           

 จากตารางที่ 4-16 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีเงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครองแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอ

การเสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-17 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

   การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

 

การใชสารเสพติดของคนใกลชิด X  SD 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย 

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

- 

- 

4.22 

4.27 

4.22 

- 

- 

0.18 

0.18 

0.20 

 

 จากตารางที่ 4-17 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

จําแนกตามบุคคลที่ใกลชิดนักศึกษา มีทานใดใชยาเสพติดบาง พบวา ญาติ, พี่, นอง มากที่สุด มี

คาเฉลี่ย 4.27 รองลงมา คือเพื่อน และอ่ืน ๆ  (ไมมี) มีคาเฉลี่ยเทากันที่ 4.22 สวนบิดา, มารดา 

ผูปกครองและครู, อาจารย ไมมีคาเฉลี่ยตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-18 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีผลตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามการใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

.085 

11.560 

.043 

.037 

1.163 .314 

รวม 318 11.645    

 

 จากตารางที่ 4-18 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีการใชสารเสพติดของคนใกลชิดแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการ

เสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-19 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพทัยา (ชั้น 

   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตาม 

   บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

 

บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด X  SD 

บิดา, มารดา ผูปกครอง 

ครู, อาจารย 

เพื่อน 

ญาติ, พี่,นอง 

อ่ืน ๆ  (ไมมี) 

- 

4.10 

4.23 

- 

4.21 

- 

0.08 

0.18 

- 

0.30 

           

 จากตารางที่ 4-19 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนระดับจําแนกตามนักศึกษา

ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามบคุคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด พบวา เพื่อนมีความสําคัญมาก

ที่สุดมีคาเฉลี่ย 4.23 รองลงมา คืออ่ืน ๆ  (ไมมี) มีคาเฉลี่ย 4.21 และครู, อาจารย มีคาเฉลี่ย 4.10 สวน

บิดา, มารดา ผูปกครอง กับญาติ, พี่, นอง ไมมีคาเฉลี่ย ตามละดับ 

 

ตารางที่ 4-20 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับทัศนคติของ 

   นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพ 

   ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

.051 

11.594 

.025 

.037 

.694 .500 

รวม 318 11.645    

 

 จากตารางที่ 4-20 ผลการวิเคราะหความแตกตางโดยใชคาสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติดแตกตางกัน มีทัศนคติที่มีตอ

การเสพยาเสพติดในปจจุบันไมแตกตางกัน 
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ตารางที่ 4-21 สรุปผลการทดสอบสมมุติฐาน 

 

สมมุติฐาน ผลการทดสอบสมมุติฐาน 

1. เพศตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

2. อายุตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน

แตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

3. ระดับชั้นการศึกษาที่ตางกันมีทศันคติที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

4. นักศึกษาอาศัยอยูกับใครตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติด

ในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

5. สถานภาพการสมรสบิดา มารดาตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยา

เสพติดในสงัคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครองตางกันมีทศันคติที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

7. การเสพยาของคนใกลชิดตางกันมีทัศนคติที่มตีอการเสพยาเสพติด

ในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 

8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติดตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบันแตกตางกัน 

ไมเปนไปตามสมมุติฐาน 
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บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาทัศนคติ

ของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชัน้ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มตีอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพทัยา 

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน จําแนกตามปจจัยสวน

บุคคล กลุมตัวอยางของการวิจัย จํานวน 319 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาแจกแจง

ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทําการทดสอบสมมุติฐาน ดวยสถิติคาที (t-Test) 

และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทาง

สถิติ .05 ทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ดวยวิธีการแบบ LSD 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 ผลการศกึษาพบวา นักศึกษา วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่

มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ที่เปนกลุมตัวอยางของการวิจัย พบวา ผูตอบแบบสอบถาม

สวนใหญเปนเพศชายสวนใหญมีอายุ 15 ป สวนใหญกําลังศึกษาอยู ชั้นปวช.1 สวนใหญพักอาศัยอยู

รวมกับ บิดา-มารดา สวนใหญบิดา มารดาอยูดวยกัน สวนใหญมีรายไดตอเดือนของนักศึกษาจาก

ผูปกครอง 6,001 – 9,000 บาท สวนใหญไมมีคนที่ใกลชิดใชยาเสพติด และผูตอบแบบสอบถาม

สวนใหญคิดวาเพื่อนมีสวนสําคัญมากที่สุดที่ทําใหเสพยาเสพติด 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ ทศันคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบัน: กรณีศึกษา วิทยาลยัเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)  

           ผลการวิจัยพบวา นักศกึษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) มี

ทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง มีคาเฉลี่ย 4.23  

(SD = 0.19) เมื่อพิจารณารายดานพบวาในดานสังคมและสภาพแวดลอม เปนอันดับ 1 มีทัศนคติอยู

ในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.26 (SD = 0.25) รองลงมา คือ ดานครอบครัว เปนอันดับ 2 มี

ทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งมีคาเฉลี่ย 4.24 (SD = 0.28) และดานลักษณะสวนบุคคลเปน

อันดับ 3 มีทัศนคติอยูในระดับเห็นดวยมีคาเฉลี่ย 4.18 (SD = 0.33) ตามลําดับ 
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 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวาเพศที่ตางกันมีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบันแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สําหรับ อายุ ระดับชั้นการศึกษา 

นักศึกษาอาศัยอยูกับใคร สถานภาพการสมรสบิดามารดา เงินรายเดือนที่ไดจากผูปกครอง การใช

สารเสพติดของคนใกลชิด และบุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด ที่ตางกัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพ

ยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ไมแตกตางกัน 

 ดานสังคมและสภาพแวดลอมในภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ย = 4.26 (SD = .25) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอของระดับทัศนคติพบวา ขอ10. นักศกึษามักจะเลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จาก

สื่อโทรทัศน, สื่อจาก Social ที่มีการนําสารเสพติดมาใชประกอบในการแสดงมาในชีวิตจริงมี

คาเฉลี่ย =4.42 (SD = 0.54) ขอ8. สถานศึกษาที่มสีถานที่ลบัตาเอ้ืออํานวยตอการใหนักศึกษามั่วสุม

สารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.39 (SD = 0.63) ขอ9. ชอบดูละคร, ภาพยนตร ที่มีการแสดงหรือถายทอด

เน้ือหาเกี่ยวกับการใชสารเสพติดมากเกินไปมีคาเฉลี่ย =4.36 (SD = 0.59) ขอ4. ตองการเปนที่

ยอมรับของกลุมเพื่อนมีคาเฉลี่ย =4.30 (SD = 0.51) ขอ1. ที่พักอาศัยอยูใกลกับสถานทีอ่โคจร เชน 

บอนการพนัน หรือสถานบันเทิงที่เสี่ยงกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.29 (SD = 0.57) ขอ2. ที่พักอาศัย

อยูใกลกับแหลงมั่งสุมและแพรระบาดของยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.65) ขอ6. ถูกเพื่อน

ชักชวนหรือบังคับทั้งทางตรงและทางออมใหใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =4.21 (SD = 0.60) ขอ3. 

ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจนมีผลตอการเขาสูกระบวนการคายาเสพติดและเสพสารเสพ

ติดมีคาเฉลี่ย =4.17 (SD = 0.57) ขอ7. นักศึกษาคิดวาสถานศึกษาขาดการใหคําแนะแนวทางที่

เหมาะสมแกนักศึกษามีคาเฉลี่ย =4.15 (SD = 0.70) และขอ5. หากมปีญหานักศึกษาจะปรึกษาเพื่อน

กอนเปนอันดับแรกมีคาเฉลี่ย =4.13 (SD = 0.61) ตามลําดับ 

 ดานครอบครัวในภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ย = 4.24 (SD = .28) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ

ของระดับทัศนคติ พบวา ขอ2.พอ แมแยกทางกัน/หยารางมีคาเฉลี่ย = 4.55 (SD = 0.67) ขอ9.ถูก

ครอบครัวทํารายรางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบใหรูสึกนอยใจเปน

ตัวกระตุนใหหันมาใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย = 4.46 (SD = 0.61) ขอ1.พอ แมหรือคนในครอบครัว

เขมงวดกับนักศึกษาจนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัดมีคาเฉลี่ย = 4.38 (SD = 1.10) ขอ3. พอ, แม มีปาก

เสียงทะเลาะกนัเปนประจํามีคาเฉลี่ย = 4.33 (SD = 0.65) ขอ6. ครอบครัวมีกิจกรรมทํารวมกันเปน

ประจําสามารถชวยเปนภูมิคุมกันไมใหหันไปของเกี่ยวกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย = 4.27 (SD = 0.66) 

ขอ4. การอาศัยอยูกับคนที่ไมใชพอ, แม อาจไมดูแลไดเทาที่ควร และไมไดอบรมสั่งสอนสงผลไปสู

การของเกี่ยวกับยาเสพติดมีคาเฉลี่ย = 4.20 (SD = 0.64) ขอ8. พอ, แมแสดงถึงความรักลูกไมเทากัน

มีคาเฉลี่ย = 4.14 (SD = 0.72) ขอ10. พอ, แมไมมีเวลาใสใจสอบถามเร่ืองการเรียน หรือควบคุม
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ความประพฤติมีคาเฉลี่ย = 4.10 (SD = 0.92) ขอ5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติดมีคาเฉลี่ย = 

4.03 (SD = 0.87) และขอ7. ตองการประชดประชันพอแมมีคาเฉลี่ย = 3.97 (SD = 0.70) ตามลําดับ 

 ดานลักษณะสวนบุคคลในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย = 4.18 (SD = 0.33) เมื่อพิจารณาเปน

รายขอของระดับทัศนคติ พบวา ขอ5. การเที่ยวกลางคืน ด่ืมสุรา เปนตัวกระตุนในการเสพยาเสพติด

มีคาเฉลี่ย =4.22 (SD = 0.78) ขอ12. ถกูเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตามมีคาเฉลี่ย =3.86  

(SD = 1.15) ขอ6. นักศึกษารูสึก เศรา โดดเด่ียว ทําใหเกิดอยากใชยาเพื่อใหลืมความโศกเศราเสียใจ

มีคาเฉลี่ย =3.42 (SD = 1.42) ขอ13. มีปญหาดานการเงินจนตองหันมาพึ่งยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =3.17 

(SD = 1.50) ขอ3. นักศกึษาคิดวาการที่เคยลองใชสารเสพติดสามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาไดมี

คาเฉลี่ย =3.10 (SD = 1.42) ขอ1. การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรูอยากลองมีคาเฉลี่ย =2.76  

(SD = 1.35) ขอ2. การใชสารเสพติดแลวจะทําใหรูสึก ผอนคลาย หายเครียดมีคาเฉลี่ย =2.73 (SD = 

1.32) ขอ10. เกิดความเคยชินที่เห็นคนรอบขางใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.70 (SD = 1.33) ขอ8.

นักศึกษาขาดขอมูลเกี่ยวกับพิษภัยของยาเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.54 (SD = 1.43) ขอ9. เกิดพฤติกรรม

เลียนแบบทีวีหรือดารามีคาเฉลี่ย =2.34 (SD = 1.19) ขอ7. เกิดการเจ็บปวยทางรางกาย ทําใหตองใช

ยาในการบําบัด รักษาจนเปนสาเหตุการติดสารเสพติดมีคาเฉลี่ย =2.08 (SD = 1.07) ขอ11. มี

ความคิดวา ลองแลวจะไมติดมีคาเฉลี่ย =1.80 (SD = 1.22) และขอ4. เกิดความสับสนในชีวิตของ

ตนเองจึงหันมาพึ่งยาเสพติดเพราะรูสึกวาไมสามารถแกไขปญหาชีวิตไดมคีาเฉลี่ย =1.65  

(SD = 1.22) ตามลําดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)ในภาพรวมพบวาทัศนคติสวน

บุคคลของนักศึกษาวิทยาลยัเทคนิคพัทยา อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่งแสดงใหเห็นวานักศึกษา 

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา ไดรับทราบถึงผลกระทบตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน การ

แสดงออกถึงความรักกบัคนในครอบครัวไมเพียงพอตอความตองการ การมองเร่ืองการเสพสิ่งเสพ

ติดเปนเร่ืองที่ไมนาวิตกกังวลน้ัน อาจทําใหเกิดการเขาไปมีสวนรวมในการเสพยาเสพติดไดงาย ซึ่ง

สอดคลองกบังานวิจัยของ รศ.ดร.สุรีย กาญจนวงศ และคณะ (2549) ที่ไดทําการศึกษาปญหาที่เปน

สาเหตุการกระทาํความผดิของเด็กและเยาวชนโดยการศึกษาจากสํานวนการสอบสวนเด็กและ

เยาวชนผูกระทําผิดที่ปรากฏในชั้นศาล ผลการวิเคราะหพบวาสาเหตุทางสังคมและสิ่งแวดลอม เด็ก

และเยาวชนที่กระทําความผิดสวนใหญมีการศกึษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศกึษาตอน

ปลาย มีสภาพครอบครัวที่พอแมแยกกันอยูหรืออยารางกัน อาศัยอยูในชุมชนแออัดและเปนแหลง
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มั่วสุมของการเสพยาเสพติด มีจํานวนไมแตกตางกัน เด็กกลุมน้ีสวนใหญจะเคยกระทําผิดมากอน 

การกระทําผิดสวนใหญเปนเร่ืองของการลักทรัพย,การเสพยาเสพติด โดยมีเพื่อนเปนผูรวมกระทํา

ผิด ประมาณหน่ึงในสามพบวามักมีการปฏิเสธที่ไมอยากจะไปโรงเรียน เชน รูสึกเบื่อหนายกับการ

เรียนที่เรียนอยูในเวลาน้ี หรือ ไมอยากคาดหวังหรือมีความหวังอะไรกับการเรียนอีก เปนตน  เมื่อ

พิจารณารายดานตามลําดับทัศนคติจากมากไปนอย ไดดังน้ี 

 ดานสังคมและสภาพแวดลอม มีทัศนคติเห็นดวยอยางยิ่งโดยพบวานักศึกษามักจะ

เลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จากสื่อโทรทัศน, สื่อจาก Social ที่มีการนําสารเสพติดมาใชประกอบใน

การแสดงมาในชีวิตจริง มีคาเฉลี่ยสูงสุดทําใหเห็นวาสื่อตาง ๆ ในสังคมปจจุบันไดแสดงการกระทํา

ที่เกี่ยวของกับสารเสพติด ไมวาจะเปนการเสพยาเสพติด หรือการคายาเสพติด การรับรูผานสื่อ 

ตาง ๆ  ทําใหเห็นการกระทําหรือพฤติกรรมที่เกิดขึ้นเปนเร่ืองปกติ และสถานศึกษาที่มสีถานที่ลับ

ตาเอ้ืออํานวยตอการใหนักศึกษามั่วสุมสารเสพติด มีคาเฉลี่ยลองลงมาทําใหพบวา การอยากรูอยาก

ลองของนักศึกษาไมมีที่สิ้นสุด เกิดการพยายามทดลองเสพสิ่งเสพติดในสถานศึกษา ทั้งน้ีอาจ

เน่ืองมาจากการทาทายจากเพื่อน และการตองการเปนที่ยอมรับอยางสูงสุดจากกลุมเพื่อน ไม

สอดคลองกับงานวิจัยของ อิศรา สมิทธป รีชา (2550) ที่ไดทําการศึกษาเร่ืองปจจัยที่สงผลตอการ

ปองกันและแกไขปญหายาเสพติดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนขยายโอกาส อําเภอ

พนมสารคาม จังหวัดฉะเทรา ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีระดับพฤติกรรมในการปองกันและ

แกไขปญหายาเสพติดอยูในระดับปานกลาง ทั้งน้ีอาจเปนเพราะโรงเรียนมีกิจกรรมและการ

ประชาสัมพันธในดานการรงคปองกันและแกไขปญหายาเสพติดนอยกวาที่ควรจะเปนและเสาวนีย 

สุขทนารักษ (2546) ที่ไดทําการศึกษาเร่ือง ปญหาและแนวทางในการแกไขปญหายาเสพติดของ

นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา สหวิทยาเขตบานบึง จังหวัดชลบุรี 

ผลการวิจัยพบวา ปญหาการติดยาเสพติดของนักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลางผล

การศึกษาพบวาการแกไขปญหายาเสพติดของนักเรียนจัดกิจกรรมรณรงคใหนักเรียนใชเวลาวางให

เกิดประโยชน ผูปกครองใหความรัก เอาใจใสนักเรียน ดูแลนักเรียนอยางใกลชิด และครูควรดูแลให

ความใกลชิดกับนักเรียนโดยจัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 

 ดานครอบครัวมีทัศนคติเห็นดวยอยางยิ่ง พบวาพอ แมแยกทางกัน/หยารางมีคาเฉลี่ย

สูงสุดและถูกครอบครัวทํารายรางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบให

รูสึกนอยใจเปนตัวกระตุนใหหันมาใชสารเสพติดมีคาเฉลี่ยลองลงมา ซึ่งทําใหพบวาการหยาราง

ของพอกับแม มีผลกระทบอยางสูงตอนักศึกษา รวมไปถึงการเกิดความเครียดของพอหรือแม ที่ให

นักศึกษาเลือกหรือถูกสั่งใหอยูกับบุคคลใดบุคคลหน่ึง ความเครียดจากการหาเลี้ยงชีพของตนเอง

และบุตรที่อยูในปกครอง นักศึกษาบางคนตองอยูรวมกับสามีใหมของแม หรือภรรยาใหมของพอที่
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นักศึกษายังปรับตัวเขาหาไมไดในทันที และนักศกึษาบางคนเมื่อพอ แมหยาราง หรือแยกทางกนั 

นักศึกษาถูกสงไปอยูในการปกครองของญาติฝายใดฝายหน่ึงของพอ หรือแม ดังที่กลาวมาขางตน 

ไมวาจะเปนความเครียดที่เกิดจากการเลี้ยงดูบตุรเพียงฝายเดียว หรือความตองการการยอมรับ

ครอบครัวใหม หรือถูกเลี้ยงโดยคนอ่ืนที่ไมใชพอ แม น้ีลวนนําไปสูการถูกทํารายรางกายหรือจิตใจ 

เชน เกิดความเครียด ไมมีที่ระบายหรือไมรูจะปรึกษาปญหาจากใคร สิ่งเหลาน้ีลวนทําใหเปนเปน

ตัวกระตุนใหทดลองใชสารเสพติด ไปจนถึงการติดสารเสพติดของนักศึกษาเอง สอดคลองกับ

งานวิจัยของแคพแพลน และมารติน(Kapplan, & Martin, 1984, pp. 270-289 อางถึงใน ชาญ  

ชุมบุญชู, 2536) ที่ไดศึกษาเร่ืองPrinciples of neural science. ผลการศึกษาพบวาลักษณะหลาย

ประการที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางบิดามารดากับวัยรุน ซึ่งเปนตัวทํานายไดวาเปนสาเหตุ

ที่ทําใหวัยรุนหันไป เสพยาเสพติด เชน กัญชา หรือยาบา ลักษณะสําคัญประการหน่ึงคือ พอแมและ

ลูกขาดความใกลชิดกันทํานายไดวา ลกูจะตองเสพสารเสพติดอ่ืนอีกนอกจากกัญชาดังน้ันจึงสรุปได

วาความสัมพันธภายในครอบครัวที่มีความรักความอบอุน การกระทํากิจกรรมรวมกัน ยอมเปน

ภูมิคุมกันกับการติดยาเสพติดไดแงหน่ึง 

 ดานลักษณะสวนบุคคลมีทัศนคติเห็นดวย โดยพบวาการเที่ยวกลางคืน ด่ืมสุรา เปน

ตัวกระตุนในการเสพยาเสพติด และถูกเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตามมีคาเฉลี่ยลองลงมา 

จากสภาพสังคมในปจจุบันแนวโนมการใชสารเสพติดมีหลากหลายประเภท เชน กัญชา ยาอี ยาเค 

ยาไอซ ยาบา และเฮโรอีนโดยเฉพาะยานอนหลับ ยาคลายเครียดที่กลับมาไดรับความนิยมอีกคร้ัง 

และอายุคนที่เร่ิมใชสารเสพติดมาพิจารณาดวยแลว พบวาสารเสพติดสวนใหญคนที่เร่ิมใชคร้ังแรก

อายุนอย และมีแนวโนมอายุคนที่เร่ิมใชสารเสพติดนอยลงทุกที การไดมาซึ่งสารเสพติดสวนใหญ

จะไดมาจากเพื่อน รองลงมาจากคนขาย ยังคงนิยมใชสารเสพติดในสถานบันเทงิ (เธค/ผับ)  คอนโด/

หอพัก กอนที่จะไปใชสารเสพติดในสถานบันเทิง หรือหลังเลิกเรียน ชวงเวลากอนกลับบาน วิธีการ

ติดตอเพื่อใหไดสารเสพติดสวนใหญใชวิธีการทางโทรศัพทติดตอคนขายเอามาสงที่นัดหมาย หรือ

หาซื้อไดบริเวณสถานบันเทิง สอดคลองกับงานวิจัยของ กนิษฐา ไทยกลา และคณะ (2553) ที่ได

ทําการศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการใชสารเสพติดเพื่อความบันเทิงในเขตเมืองเชยีงใหม ผลการศึกษา

พบวา พฤติกรรมการเสพสารเสพติดมากกวา 1 ชนิด ประเภทการใชสารเสพติดที่ใชในการเสพ เชน 

ยาอี กัญชา ยาบา ฝนฯ รวมถึงการนํายารักษาโรคประเภท ยานอนหลับ ยากลอมประสาท ยาคลาย

เครียด และแกไอ มาเสพรวมกันกับสารเสพติดชนิดอ่ืน หรือเพื่อทดแทนดวยเหตุผลที่วามีราคาถูก

วา หางายกวา สวนใหญถูกชักชวนดวนเพื่อน รุนพี่ แฟน และรวมถึงการอยากลองเอง ในการเสพ

หรือปารต้ีจัดในกลุมเพื่อนที่สนิทกัน  
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 จากผลการทดสอบสมมติุฐาน พบวา นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน ที่มีเพศตางกนัมีทัศนคติแตกตางกัน และ

นักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจุบัน ที่มีอายุ ระดับชั้นการศึกษา นักศึกษาอาศัยอยูกับใครสถานภาพการสมรส บิดา, 

มารดา เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง การใชสารเสพติดของคนใกลชิด บุคคลที่มีสวนทําให

เสพยาเสพติดไมแตกตางกัน  

 นักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในสังคมปจจุบันที่มีเพศตางกัน มีทัศนคติแตกตางกัน โดยชายมีทัศนคติที่ดีกวาหญิง ทั้งน้ีอาจ

เปนเพราะเพศภาวะเปนคุณลักษณะที่สังคมกําหนดวาเพศหญิง และชายควรเปนอยางไร กลายเปน

บทบาททางเพศ (Gender role) ที่สังคมกําหนดวา เพศหญิงและชายควรมีพฤติกรรมที่เหมาะสม 

อยางไร บทบาทเหลาน้ีพัฒนามาจากการคัดเกลาทางสังคม (Socialization) ที่เกิดขึ้นโดยผาน

กระบวนการอบรมสั่งสอนจากบานทางโรงเรียน ผูเลี้ยงดู การไดเห็นแบบอยาง การเรียนรู และ

ประสบการณตาง ๆ  ทําใหเพศหญิง-ชาย มีพฤติกรรมบทบาท ความคาดหวังในชีวิต การมองโลก 

พัฒนาการทางอารมณ และสติปญญา ตลอดจนการแสดงอารมณแตกตางกัน ดวยความแตกตางของ

เพศภาวะน้ีเองสงผลตอภาวะสุขภาพของบุคคล เพศหญิง ชาย มีความเจ็บปวยทางกาย และทางจิต

ตางกันในทุกชวงอายุ ซึ่งรวมถึงการใชสารเสพติดการอบรมสั่งสอนระหวางทางสังคมของเพศชาย

กับหญิงการใชสารเสพติดเร่ิมจากการอยากรูอยากลองแตเหตุผลตางกัน โดยที่เพศชายเขาหายาหรือ

สารเสพติดดวยความรูสึกสนุก คะนอง ตองการเปนที่ยอมรับของกลุมเพื่อนวามีความกลาหาญสม

เปนลูกผูชาย แตเพศหญิงมีความอยากรูอยากลองพรอมกับเหตุผลอ่ืน เชน เหงา ทุกขใจ อยากผอม 

ประชด และถกูบังคับ ทําใหการเขาสูเสนทางการใชสารเสพติดเปนเสมือนการพลัดหลงเขามา 

ดังน้ันความเปนหญิงเปนชาย ไดเปนความเปราะบางทีช่ักนําใหทั้งเพศหญิง และชายเขาสูการใช

สารเสพติด หรือ “เลนยา” แตเพศหญิงมีความเปราะบางมากกวาเน่ืองจากเมือ่เขาสูเสนทางน้ีแลว จึง

ถูกตีตราและมโีอกาสถกูกระทํารุนแรงเน่ืองมาจากอคติอันเน่ืองมาจากเพศภาวะโดยการรับรูทราบ

ขาวสารตาง ๆ  อดีตจนถึงปจจุบัน วาผูชายกับการเสพยา แตถากลาวถึงเพศหญิงกับการเสพยา จะถูก

มองเปนผูหญิงติดยา เปนคนชั่ว เปนคนมั่ว ขณะเสพยาจนเกิดอาการมึนเมายงักอใหเกิดการมี

เพศสัมพันธ จนถึงการมีบุตรโดยไมไดต้ังใจ 

 นักศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพ

ติดในสังคมปจจุบันที่มีอายุ ระดับชั้นการศึกษานักศึกษาอาศัยอยูกับใครสถานภาพการสมรสบิดา 

มารดารายไดตอเดือนของนักศึกษาจากผูปกครองบุคคลใกลชิดนักศึกษา มทีานใดใชยาเสพติดบาง

และนักศึกษาคิดวาใครมีสวนสําคัญมากที่สุด ที่ทําใหนักศึกษาเสพยาเสพติดมีทัศนคติไมแตกตาง



69 

กัน ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ จากสภาพสังคมปจจุบัน การเขาถึงสื่อ Social ตางเปนไปอยางงายดาย

นักศึกษาชั้น ปวช.  ถือวาเปนชวงคาบเกี่ยวระหวางวัยรุนตอนตนยางสูวัยรุนตอนปลาย จะมี

พัฒนาการทางอารมณ ความคิด ไปจนถึงพฤติกรรมเลียนแบบ การตองการเปนที่ยอมรับของสังคม 

การอยากรูอยากลอง ซึ่งปจจุบันสื่อออนไลนตาง ๆ  สามารถคนหาสิ่งเสพติดเหลาน้ี ไดงายกวาอดีต

อีกทั้งยังมีการอวด โชว การมีสิ่งเสพติด ขณะเสพติด รวมไปถึงขาวสารตาง ๆ  เกี่ยวกับสิ่งเสพติด 

ผานสื่อออนไลน ทําใหเห็นเปนเร่ืองปรกติ และเกิดพฤติกรรมเลียนแบบขึ้น เชน การโชวรูปสิ่งเสพ

ติดผานเฟสบุค ซึ่งเปนสื่อสังคมออนไลนที่นิยมมากในหมูวัยรุน แมกระทั่งการแสดงขั้นตอนการ

เสพยาผานยูทูป  เปนตน 

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 จากการศึกษาเร่ืองทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน: 

กรณีศึกษา วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)ในภาพรวมพบวา

นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบัน มีทัศนคติที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุด จากขอ

คนพบดังกลาวผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

 1. ดานลักษณะสวนบุคคล พบวา ความนิยมในการใชสารเสพติดมิไดจํากัดแคเพียงความ

ตองการมีเพศสัมพันธเทาน้ัน แตกลับกลายเปนเพื่อสนองตอบตอความตองการทั้งทางรางกายและ

จิตใจดวยฤทธิ์ของสารเสพติดที่ทําใหผูเสพติดอยูในอารมณของความสุข ความสนุก ความบันเทิง 

ซึ่งเปนสิ่งกระตุนเยายวนจูงใจใหมีการเสพอยางตอเน่ือง ดังน้ันควรใหความรู จัดกิจกรรมเชิงรุกใน

การสรางใหเกิดความเกรงกลัว อันตรายและพิษภัยจากการเสพยาเสพติด โดยเฉพาะในกลุมที่ใชสาร

เสพติดในสถานศึกษา 

 2. ดานครอบครัว พบวา การที่พอ แมแยกทาง/หยาราง หรือคนในครอบครัวไมไดใสใจ, 

ดูแลเทาที่ควร และการถูกเปรียบเทียบทําใหเด็กรูสึกนอยใจ/เครียด สิ่งเหลาน้ีลวนทําใหเปน

ตัวกระตุนใหนักศึกษาหันไปเสพยาเสพติดเพื่อเรียกรองความสนใจและทําใหหายเครียดจนทําให

ติดยาเสพติดในที่สุด 

 3. ดานสังคมและสภาพแวดสอม พบวา การใหความรูเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ การ

ปองกัน การปฐมพยาบาลเบื้องตนในกรณีที่มีอาการหลังจากที่เสพในปริมาณมาก ควรจัดทําสื่อให

ความรู ประชาสัมพันธ ในทุกรูปแบบที่สามารถเขาถึงกลุมเสี่ยงได รวมทั้งจัดบริการสายตรง (Hot 

Line) ใหคําปรึกษาใหความชวยเหลือแกผูเสพสารเสพติดเพื่อเปนการลดอันตรายจากการเสพ 
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 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

 1. สถานศึกษาควรมกีารสนับสนุนใหบุคคลภายนอก เชน ผูปกครองของนักศึกษา 

ตํารวจ และผูที่มีสวนเกี่ยวของในการดําเนินงาน จัดต้ังเปนคณะกรรมการดําเนินงานปองกันและ

แกปญหายาเสพติด และกําหนดบทบาทหนาที่ของคณะกรรมการในการปองกันและแกปญหายา

เสพติดในสถานศึกษา 

 2. สถานศึกษาควรมกีารสัมมนา ใหความรู ความเขาใจ และผลกระทบเกี่ยวกับเร่ือง การ

เสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 1. ควรศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของเยาวชนตอการใชสารเสพติดเพือ่ความบันเทิงในเขต

เมืองพัทยา 

 2. ควรศึกษาการเสีย่งตอการเกี่ยวของกบัยาเสพติดของเยาวชนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปวช. ตอนตนในเขตเมืองพัทยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



71 

บรรณานุกรม 

 

กนิษฐา ไทยกลา และคณะ.(2553).พฤติกรรมการใชสารเสพติดเพื่อความบันเทิงในเขตเมือง

เชียงใหม. เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

กฤษณา เปรมเดชา. (2556) .ทัศนคติของประชาชนของเยาวชนกับการกออาชญากรรม: กรณีศึกษา 

วิทยาลัยเทคโนโลยีพัทยา. งานนิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารงาน

ยุติธรรมและสังคม, คณะรัฐศาสตรและนิติศาสตร, มหาวิทยาลัยบูรพา. 

เกษวรางค จิณะแสน. (2542).ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง

ถูกควบความคุมประพฤติใน สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนกลาง. วิทยานิพนธ 

สังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาสังคมสงเคราะห,  คณะสังคมสงเคราะห

ศาสตร, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

จักริน ยัญญางกูร. (2542). การดาเนินงานของผูบริหารวิทยาลัยตอการปองกันและแกไขปญหายา

เสพติดในวิทยาลัย: ศึกษาเฉพาะกรณีสถานศึกษา สังกัดกรมอาชีวศึกษาในจังหวัด 

 ปตตานี. ภาคนิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนาสังคม, คณะพัฒนาสังคม, 

 สถาบันบัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร. 

ชาญ ชุมบุญชู. (2536). ความแตกตางของทัศนคติที่มีตอสารเสพติดและความสัมพันธระหวาง

ทัศนคติกับความรูเกี่ยวกับยาเสพติดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอน

ปลาย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ธานินทร ศิลปจารุ. (2552). การวิจัยและวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวย SPSS (พิมพคร้ังที่ 10). 

กรุงเทพฯ: บิสซิเนสอารแอนดดี. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2533). รูปแบบการควบคุมวิทยานิพนธ.โครงการสถาบนัวิจัยและพัฒนาการ

เรียน การสอน.  มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม. 

ปกรณ มณีปกรณ. (2555).ทฤษฎีอาชญาวิทยา. กรุงเทพฯ: เวิลดเทรด ประเทศไทย. 

พะยอม วงศสารศรี.(2541). การบริหารทรัพยากรมนุษย. (พิมพคร้ังที่ 7) กรุงเทพฯ: สถาบันราชภัฏ

สวนดุสิต. 

พูนสุข นิติวัฒนะ. (2545). การดํา เนินการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษาของ

ผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพฯ. วิทยานิพนธการศึกษา

มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร. 

 

 



72 

ภัทรธิรา ผลงาม. (2544). ความพึงพอใจและความตองการของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาตอ 

 กระบวนการการจัดการเรียนการสอนระดับบัณฑิตศึกษาสถาบันราชภัฏเลย. กรุงเทพฯ: 

 กระทรวงศึกษาธกิาร. 

สุรีย กาญจนวงศ และคณะ. (2549). การศึกษาปญหาที่เปนสาเหตุการกระทําความผิดของเด็กและ

เยาวชน. กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยบูรพา. 

วีรยุทธ หาญโงน. (2556). ปญหาและแนวทางการดําเนินงานปองกันยาเสพติดในสถานศึกษา

จังหวัดชลบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18. งานนิพนธ

การศึกษามหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, คณะศึกษาศาสตร, มหาลัย

วิทยาลัยบูรพา. 

วารุณี ภูริสิทธิ์ พันโท.(2531). การกระทําความผิดของเด็กเยาวชน: แนวคิดทางสังคมวิทยา.

กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร 

ศิริพร จิรวัฒนกุล และคณะ. (2556). “ยา” และ “ผูหญิงติดยา”: ความหมายของการใชสารเสพติด.  

วารสารสมาคมจิตแพทยแหงประเทศไทย, 58(1), 24. 

สมพร อมรชัยนพคุณ.(2551).กระบวนการยุติธรรมกับการกระทาความผิดของเด็กและเยาวชน.

กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร 

สํานักงานคณะกรรมการการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด. (2550). ยาเสพติด. กรุงเทพฯ: 

  สํานักงานคณะกรรมการการปองกนัและปราบปรามยาเสพติด. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. (2545). ปญหายาเสพติด. 

กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ. 

สํานักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด. (2545). สาเหตุของการติด 

  สิ่งเสพติด. กรุงเทพฯ: สํานักพัฒนาการปองกันและแกไขปญหายาเสพติด. 

สุชา จันทรเอม. (2540). จิตวิทยาทั่วไป (พิมพคร้ังที่ 4). กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

สุพจน ชูยิ่งสกุลทิพย. (2541).การเสพยาบาของนักเรียน : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนมัธยมศึกษา

สังกัดกรมสามัญ อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี. ปญหาพิเศษรัฐประศาสตรมหาบัณฑิต, 

สาขาวิชานโยบายสาธารณะ, บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยบูรพา. 

เสาวนีย สุขทนารักษ. (2546). ศึกษาปญหาและแนวทางในการแกปญหาการติดยาเสพติดของ

นักเรียนในโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามัญศึกษา สงักัดกรมสามัญศึกษา สหวิทยา

เขตบานบึง จังหวัดชลบุรี. วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหาร

การศึกษา, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยบูรพา. 



73 

แสงเดือน ทวีสิน. (2545). จิตวิทยาการศกึษา, คณะคุรุศาสตรอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

พระจอมเกลาธนบุรี (พิมพคร้ังที่ 5). กรุงเทพฯ: ไทยเส็ง. 

เสริน ปุณณะหิตานนท. (2523).การกระทําผิดในสังคม สังคมวิทยาและพฤติกรรมเบี่ยงเบน.

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ศูนยอํานวยการปองกันและปราบปรามยาเสพติด กรมสุขภาพจิต. (2559).สถิตการบําบัดรักษา

ระบบรายงาน บสต. ม.ป.ท. 

อัจฉรา ทองตัน. (2536). การกระทําผดิของเด็กและเยาวชนในประเทศไทย. วิทยานิพนธ 

 สังคมศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาอาชญาวิทยาและงานยติุธรรม, คณะสังคมศาสตร

และมนุษยศาสตร, มหาวิทยาลัยมหิดล. 

Benard, H. R.(1995). Research methods in anthropology. NewYork: Altamira Press 

Cesare, L.(1876). Mannaheim Pioneer in Criminology. NJ: Patterson Smith. 

Michael, R. G. & Travis, H.(1990).Causes of Delinquency. CA.: University of California Press. 

Power, E. & Witmer, H.(1951).Behavior Modification in applied. Illinois: The Dorsey Press. 

Sceldon, H. & Glueck, E.(1964). SocialDevelopment  History Theory and Reserch. NewYork: 

SprogerVerlag. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



74 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          ภาคผนวก ก 

                                             แบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 

แบบทดสอบ 

เรื่อง ทัศนคติของเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

กรณีศึกษา : วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

คําช้ีแจง แบบสอบถามน้ีเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อสํารวจทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตอ

การเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบันของนักศึกษา วิทยาลัยเทคนิค (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) 

การศึกษาครั้งน้ีจะสําเร็จลุลวงไปไดก็ตองไดรับความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถาม 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําแนะนํา  กรุณาเครื่องเครื่องหมาย✓หนาขอมูลท่ีตรงตามสภาพความเปนจริง 

1. เพศ  ชาย  หญิง 

2. อายุ 

 ตํ่า15ป 15ป  16 ป 

 17ป 18 ป  อายุมากกวาอายุ 18 ป 

3. ระดับช้ันการศึกษา 

 ปวช.1  ปวช.2   ปวช.3  

4. นักศึกษาพักอาศัยอยูกับใคร  

 อยูรวมกับ บิดา-มารดา      อยูคนเดียว 

 อยูกับเพื่อน      อยูรวมกับญาติ    อ่ืน ๆ  ระบุ…. 

5. สถานภาพการสมรสของ บิดา มารดา 

 อยูดวยกัน             หยาราง แยกกันอยู      อ่ืน ๆ  ระบุ…. 

6. เงินรายเดือนที่ไดรับจากผูปกครอง 

 ตํ่ากวา  3,001 บาท                               3,001 – 6,000 บาท 

 6,001 – 9,000 บาท    9,001 บาทขึ้นไป 

7. การใชสารเสพติดของคนใกลชิด 

                      บิดา, มารดา ผูปกครอง             คร,ู อาจารย 

                      เพื่อน                                      ญาติ, พี,่ นอง              อ่ืน ๆ ระบุ…. 

8. บุคคลที่มีสวนทําใหเสพยาเสพติด 

                      บิดา, มารดา ผูปกครอง              ครู, อาจารย 

                      เพื่อน                                       ญาติ, พี,่ นอง             อ่ืน ๆ ระบุ… 
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สวนท่ี 2 ทัศนคติของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยาท่ีมีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจุบัน 

คําแนะนํา กรุณาใสเคร่ืองหมาย✓ลงใน□ท่ีตรงตามสภาพความเปนจริง 

 

 

 

ขอ 

 

 

ขอความ 

ระดับทัศนคติ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานลักษณะสวนบุคคล 

1.  การคึกคะนองทําใหเกิดความอยากรูอยากลองใน      

2. เกิดความเครียด, กังวล, อึดอัดเลยใชสารเสพติด

เพราะคิดวาจะทําใหรูสึกผอนคลาย หายเครียด  

     

3. นักศึกษาคิดวาการท่ีเคยลองใชสารเสพติด

สามารถกระตุนใหคนหันมาเสพยาได 

     

4. เกิดความสับสนในชีวิตของตนเองจึงหันมาพึ่งยา

เสพติดเพราะรูสึกวาไมสามารถแกไขปญหาชีวิต

ได 

     

5. การเท่ียวกลางคืน ดื่มสุรา เปนตัวกระตุนในการ

เสพยาเสพติด 

     

6. นักศึกษารูสึก เศรา โดดเดี่ยว ทําใหเกิดอยากใช

ยาเพื่อใหลืมความโศกเศราเสียใจได 

     

7. เกิดการเจ็บปวยทางรางกาย ทําใหตองใชยาใน

การบําบัด รักษาจนเปนสาเหตุการติดสารเสพติด 

     

8. นักศึกษาขาดขอมูลเก่ียวกับพิษภัยของยาเสพติด      

9. เกิดพฤติกรรมเลียนแบบในทีวีหรือดาราในการ

แสดง 

     

10. เกิดความเคยชินท่ีเห็นคนรอบขางใชสารเสพติด      

11. มีความคิดวา ลองแลวจะไมติด      

12. ถูกเพื่อนชักชวนแลวเกิดความคลอยตาม      

13. มีปญหาดานการเงินจนตองหันมาพึ่งยาเสพติด      
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ขอ 

 

 

ขอความ 

ระดับทัศนคติ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานครอบครัว 

1.  พอ,แมหรือคนในครอบครัวเขมงวดกับนักศึกษา

จนรูสึกวาขาดอิสระ/อึดอัด 

     

2. พอ,แม แยกทางกัน / หยาราง      

3. พอ แม ทะเลาะมีปากเสียงกันเปนประจํา      

4. การอาศัยอยูกับคนอ่ืนท่ีไมใช พอ,แม อาจไม

ดูแลไดเทาท่ีควรและไมไดอบรมสั่งสอนสงผล

ไปสูการของเก่ียวกับยาเสพติด 

     

5. มีบุคคลในครอบครัวติดสารเสพติด      

6. ครอบครัวท่ีมีกิจกรรมทํารวมกันเปนประจํา

สามารถชวยเปนภูมิคุมกันไมใหหันไปยุง

เก่ียวกับยาเสพติด 

     

7. ตองการประชดประชัน พอ,แม      

8. พอ,แม แสดงถึงความรักลูกไมเทากัน      

9. ถูกครอบครัวทํารายรางกายหรือจิตใจ เชน ทุบตี 

ดาทอ ดูถูก หรือการถูกเปรียบเทียบใหรูสึก

นอยใจเปนตัวกระตุนใหหันมาใชสารเสพติด 

     

10. พอ,แม ไมคอยมีเวลาใสใจสอบถามเรื่องการ

เรียนหรือควบคุมความประพฤติ 
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ขอ 

 

 

ขอความ 

ระดับทัศนคติ 

เห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

เห็น

ดวย 

ไม

แนใจ 

ไม

เห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวย

อยาง

ย่ิง 

ดานสังคมและสภาพแวดลอม 

1.  ท่ีพักอาศัยอยูใกลสถานท่ีอโคจร เชน บอนการ

พนัน หรือสถานบันเทิงท่ีเสี่ยงตอการเสพยาเสพ

ติด 

     

2. ท่ีพักอาศัยอยูใกลกับแหลงม่ัวสุมและแพรระบาด

ของยาเสพติด 

     

3. ชุมชนรอบขางสวนใหญมีฐานะยากจนสงผลตอ

การเขาสูกระบวนการคายาเสพติดและเสพยา

เสพติด 

     

4. ตองการเปนท่ียอมรับของกลุมเพื่อน      

5. หากมีปญหานักศึกษาจะปรึกษาเพื่อนกอนเปน

อันดับแรก 

     

6. ถูกเพื่อนชักชวนหรือบังคับท้ังทางตรงและ

ทางออมใหใชสารเสพติด 

     

7. นักศึกษาคิดวาสถานศึกษาขาดการใหคําแนะ

แนวท่ีเหมาะสมกับนักศึกษา 

     

8. สถานศึกษาท่ีมีสถานท่ีลับตาเอ้ืออํานวยตอการ

ใหนักศึกษาม่ัวสุมสารเสพติด 

     

9. ชอบดูบทละคร,ภาพยนตร ท่ีมีการแสดงหรือ

ถายทอดเน้ือหาเก่ียวกับการใชยาเสพติดมาก

เกินไป 

     

10. นักศึกษามักจะเลียนแบบพฤติกรรมตาง ๆ จาก

สื่อโทรทัศน,สื่อจาก Social ท่ีมีการนําสารเสพ

ติดมาใชประกอบในการแสดงมาในชีวิตจริง 
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ภาคผนวก ข 

ผลการวิเคราะหคาความสอดคลอง (ICO) 
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          ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความและคุณลักษณะที่กําหนด (IOC) ของแบบสอบถามเรื่อง ทัศนคติของ

เยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดในสังคมปจจบุัน กรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนคิพัทยา (นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปวช.) 

ขอ คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญคนที่ IOC หมายเหตุ 

1 2 3 

1 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

2 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

3 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

4 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

5 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

6 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

7 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

8 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

9 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

10 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

11 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

12 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

13 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

14 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

15 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

16 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

17 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

18 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

19 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

20 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

21 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

22 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

23 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

24 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

25 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

26 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

27 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

28 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

29 0 1 1 0.67 คัดเลือกไว 

30 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

31 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

32 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

33 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

หมายเหตุ  คาดัชนีความสอดคลอง รวม .83ไดคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต .50 ขึ้นไป ผลปรากฏวาขอคําถาม

จํานวน 33ขอ ผานเกณฑการคัดเลือกทุกขอ 
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ภาคผนวก ค 

คาความเชื่อมั่นของเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



83 

                  การคํานวณคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามเก่ียวกับ ทัศนคตขิองเยาวชนที่มีตอการเสพยาเสพติดใน

สังคมปจจบุัน กรณีศึกษา: วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (นักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.)โดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป วิธีสูตรประสิทธ์ิแอลฟา (α– Coefficient) มีคาความเช่ือม่ันเทากับ .92 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

A1 132.5667 165.633 .350 
 

.920 

A2 132.9000 156.990 .624 
 

.916 

A3 133.0000 155.034 .642 
 

.916 

A4 132.9667 154.102 .576 
 

.917 

A5 133.0333 156.033 .714 
 

.915 

A6 133.1333 156.533 .581 
 

.917 

A7 133.1667 158.695 .550 
 

.917 

A8 133.1000 156.369 .681 
 

.916 

A9 133.3333 156.782 .600 
 

.917 

A10 133.2000 159.821 .475 
 

.918 

A11 133.4000 155.352 .646 
 

.916 

A12 133.3000 157.321 .622 
 

.916 

A13 133.4000 155.834 .622 
 

.916 

B1 132.9667 168.723 .020 
 

.926 

B2 133.0333 160.654 .464 
 

.918 

B3 132.9000 162.921 .405 
 

.919 

B4 133.1000 160.231 .600 
 

.917 

B5 133.2333 157.151 .593 
 

.917 

B6 132.9333 162.340 .447 
 

.919 

B7 133.1667 163.937 .326 
 

.920 

B8 133.2000 164.028 .284 
 

.921 

B9 132.8333 165.937 .218 
 

.921 

B10 133.0667 155.926 .618 
 

.916 

C1 133.0333 161.964 .505 
 

.918 

C2 133.1333 162.120 .453 
 

.919 

C3 133.1667 165.040 .364 
 

.920 

C4 132.9667 163.137 .509 
 

.918 

C5 133.1000 161.610 .568 
 

.918 

C6 133.1667 162.420 .451 
 

.919 

C7 133.1333 159.361 .574 
 

.917 

C8 132.9333 163.375 .384 
 

.919 

C9 132.9667 164.309 .370 
 

.920 

C10 132.9333 164.340 .405 
 

.919 

 

 

 

 



84 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 0.0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.920 .922 33 

 

Summary Item Statistics 

  Mean Minimum Maximum Range 

Maximum / 

Minimum Variance N of Items 

Item Means 4.159 3.833 4.667 .833 1.217 .029 33 
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