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 งานนิพนธคร้ังน้ีสําเร็จไดดวนความกรุณาเปนอยางยิ่งจาก รองศาสตราจารย วาที่เรือตรี   

ดร.เอกวิทย มณีธร อาจารที่ปรึกษา ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาชี้แนะแนวทาง และตรวจสอบแกไข

ขอบกพรองตาง ๆ ของการวิจัยมาโดยตลอด ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานเปนอยางสูงมา ณ.ที่น้ี 

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณคณาจารยผูสอนหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต กลุมสาขาวิชา              

การบริหารงานยุติธรรมและสังคม ทุกทาน ที่ไดประสิทธิประสาทวิชาความรู ใหแนวคิด แนวทาง      

ซึ่งเปนองคประกอบใหผูวิจัยมีความรู ความเขาใจและมีความสามารถในการจัดทํางานวิจัยน้ี 

 ขอขอบคุณนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ             

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ทีก่รุณาใหความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
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 การวิจัยเรื่อง พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมกาวราวของ

นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา และ

เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีความแตกตางกันในเรื่องปจจัยใดบาง จํานวน 307 คน สถิติท่ีใชใน

การวิเคราะหขอมูล ไดแก คาแจกแจงความถ่ี รอยละ คาเฉล่ีย คาความเบ่ียงแบนมาตรฐาน และการทดสอบ

สมมุติฐาน และทดสอบความแปรปรวนทางเดียว หากพบความแตกตางท่ีมีนัยสําคัญทางสถิติ .05 

เปรียบเทียบรายคูภายหลังการทดสอบความแปรปรวน ดวยวิธีการแบบ LSD 

 ผลการวิจัยพบวา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา มีพฤติกรรมกาวราวนอย เม่ือพิจารณารายดานของระดับพฤติกรรมกาวราว พบวา  

 1. นักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา มีพฤติกรรมกาวราว ทางดานรางกายมากท่ีสุด รองลงมาคือ พฤติกรรมกาวราวดานวาจา  

 2. นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ท่ีมีอายุตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวไมแตกตางกัน แตนักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ท่ีมีเพศ ระดับการศึกษา ผลการเรียน สถานภาพ

การสมรสของบิดามารดา รายไดของครอบครัวเฉล่ียตอเดือน ความสัมพันธในครอบครัว ตางกัน                        

มีพฤติกรรมกาวราวท่ีแตกตางกัน  

 นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ท่ีมีเพื่อนสนิทตางกัน สงผลตอพฤติกรรมกาวราวท่ีแตกตางกัน 

 เพื่อนสนิทมีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไม

และหรือสิ่งของบางอยางท่ีอยูใกลมือทําราย เพื่อนสนิทมีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยท่ีหยาบคาย

หรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว  

  และเม่ือไดรับชมสื่อท่ีมีเน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือ ทางรางกาย                

มีความรูสึกกับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ ตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 
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 This research aimed 1. to study aggressive behavior of students at Non-formal and 

Informal Education Center in Bang Pakong District, Chachoengsao Province and 2. to compare 

aggressive behavior of those students to see the background factors of their aggressive behavior. 

The samples were 307 students. The statistics used for analyzing the data included frequency 

distribution, hypothesis testing and One-way ANOVA. Multiple Comparison-Least Significance 

Difference (LSD)-was employed once the statistical difference reached .05.  

 The study showed that the student’s aggressive behavior existed in low level.                  

When each aspect of aggressive behavior was considered, the results were as follows.  

 1.  The highest-rated aggressive behavior of the studied students was in forms of 

physical aggressiveness followed by verbal aggressiveness. 

 2. Students with different age showed no difference of aggressive behavior, but 

students with differences of sex, educational level, grade point, parents’ marital status, family 

monthly income, and student-family member relationship showed difference of aggressive 

behavior. were factors of the students’ aggressive behavior.  

 Friend had impact on the student’s aggressive behavior. Those students whose friends 

were aggressive tended to lead to assimilation of both physical and verbal aggressive behavior.  

 The examination of student’s opportunity to learn aggressiveness from media 

containing brutality and physical/verbal violence showed different levels of feeling toward 

received violence and expressed different aggressive behavior at statistical significance of .05.  
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บทที ่1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 สภาพสังคมไทยในยุคปจจุบัน เปนยุคที่มีการแขงขันในทุกดาน ไมวาจะเปนดานการเรียน 

ฐานะทางสังคม เด็กบางคนขาดความรักความเขาใจในครอบครัว ทําใหรูสึกโดดเด่ียว อางวาง                  

เก็บกด โมโหงาย   มีอารมณฉุนเฉียว มีความวิตกกังวลสูง หุนหันพลันแลนและกาวราว เด็กหลายคน

ตองออกจากโรงเรียนเพราะมีปญหาทางอารมณ ไมสามารถควบคุมอารมณตนเองได และพฤติกรรมที่

กาวราว รุนแรง เด็กบางคนเครียดในเร่ืองเรียน เรียนไมดี จึงทําใหชีวิตไมมีความสุข (จตุพร เพ็งชัย, 

2534) เด็กบางคนมีอารมณรุนแรงและจัดการกับปญหาทางอารมณของตนเองไมได จึงตัดสินใจ                

ฆาตัวตายหรือทํารายผูอ่ืนอยางที่เปนขาวปรากฏในหนาหนังสือพิมพ ซึ่งปญหาเหลาน้ีเปนสิ่งที่

สามารถปองกันและแกไขได Chance (1984 อางถึงใน จตุพร เพ็งชัย, 2534) ไดอธิบายเกี่ยวกับเร่ือง

ของความกาวราววาเปนอารมณอยางหน่ึง ที่แสดงออกอยางต้ังใจที่จะทําใหผูอ่ืนไดรับความ

เจ็บปวด หรือแมแตเร่ืองของความวิตกกังวล จะกลายเปนการเก็บกดพฤติกรรมออกสูภายนอก          

หรือพฤติกรรมที่เก็บกดไวภายในก็ตาม ทั้งสองลักษณะน้ีควรไดรับการแกไขหรือปรับปรุงพัฒนา

ใหดีขึ้น เพราะถาปลอยไวเชนน้ี จะทําใหเด็กไมสามารถปรับตัวใหอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง                     

มีความสุข และทายที่สดุอาจทําใหเกิดปญหาทางพฤติกรรม และปญหาทางอารมณถงึขั้นตองไดรับ

การบําบัดรักษาตามมาได 

 ในปจจุบันสภาพสังคมและภาวะเศรษฐกิจที่บีบคั้น ทําใหพอแมผูปกครองไมมีเวลา

อบรมเลี้ยงดูบุตรหลานของตนเอง จึงไดผลักภาระในการเลี้ยงดูน้ีใหกลายเปนเร่ืองของครู อาจารย

ภายในโรงเรียน สถานรับเลี้ยงเด็ก คนรับใช คนเลี้ยงเด็ก ซึ่งทําใหเด็กและเยาวชนเกิดความหางเหิน

และขาดความอบอุนจากบุคคลในครอบครัว สวนเด็กและเยาวชนที่อยูในครอบครัวที่มีฐานะยากจน

ที่ไมสามารถเขาสูระบบโรงเรียนไดตองออกมาทํางานเพื่อหาเลี้ยงครอบครัว อีกทั้งแนวโนมของ

การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของครอบครัว จากครอบครัวขยาย กลายมาเปนครอบครัวเด่ียวมีมากขึน้ 

ปญหาครอบครัวแตกแยกอยารางมีมากขึ้น กอใหเกิดภาวะรุนแรงขึ้นภายในครอบครัว ต้ังแต              

การทะเลาะวิวาท การตบตี จนถึงการกระทําตอเด็กในครอบครัว ไมวาจะเปนการบังคับใหทํางานหนัก 

การดาทอ การขับไล จนไปถึงการลงไมลงมืออยางรุนแรง ซึ่งสิ่งเหลาน้ีมีผลตอสภาวะจิตใจของเด็ก

โดยตรง และสงผลสะทอนออกมาในรูปของพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนในรูปแบบตาง ๆ ที่เปน
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ดานลบของสังคม อีกทั้งเปนรูปแบบการใชชีวิตของสมาชิกในครอบครัวไดเปลีย่นแปลงไปจากเดิม 

สมาชิกผูหญิงในครอบครัวไมยอมเปนชางเทาหลังเหมือนเดิมอีกตอไป ดวยเหตุความจําเปนทาง 

เศรษฐกิจเขามาเกี่ยวของ เน่ืองมาจากเกิดคานิยมแบบสังคมบริโภค ทําใหคนในปจจุบันหันมา

แสวงหาวัตถุเพื่อนํามาอํานวยความสะดวกสบายใหแกชีวิตตนเองและสมาชิกในครอบครัวแต           

สิ่งเหลาน้ีไดสะทอนใหเห็นวา คนในปจจุบันเกิดการเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก มองวาคนบรรพบุรุษ

ครํ่าครึโบราณ ไมนานับถือ สวนเร่ืองหยารางเปลี่ยนคูกลายเปนเร่ืองปกติธรรมดาและไมมี

ความหมาย ทําใหเกิดคานิยมใหมในสังคมที่บุคคลยึดถือตนเองเปนใหญและเห็นแกตัวในที่สุด 

(โกศล วงศสวรรค และคณะ, 2543) 

 ครอบครัวเปนสถาบันที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็ก เพราะเปนสถาบันแหงแรก               

ที่ใหการเลี้ยงดูและอบรมทางดานจิตใจตอเด็กในทุกเวลา บานจึงเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลที่          

จะ หลอหลอมเลี้ยงดูใหเด็กเปนคนดีหรือคนเลวได นอกจากน้ียังมีแนวโนมที่พบวา เด็กผูชายจะมี 

ความกาวราวมากกวาเด็กผูหญิง ในชวงอายุ 3-4 ป Bandura and Walters (1959 อางถึงใน โกศล                   

วงศสวรรค และคณะ, 2543) กลาววา ในวัยเด็กน้ันเด็กตองการความรัก และความเอาใจใสจาก                  

พอแม ถาเด็กไมไดรับความรักตามที่ตนตองการ เด็กก็จะเปลี่ยนมาเปนความเกลียด และความเปน

ศัตรูแทนความเกลียด ความโหดเห้ียมจะเกิดขึ้นในจิตใจของเด็กที่มาจากครอบครัวที่ไมไดรับความ

อบอุน และความยุติธรรมเพียงพอ การเลียนแบบพฤติกรรมจากพอแมทีแ่สดงพฤติกรรมกาวราว

บอย ๆ ถาเด็กไมไดในสิ่งที่ตนตองการก็จะแสดงพฤติกรรมที่กาวราวออกมา แลวเมื่อพอแมทําตาม

ในสิ่งที่เด็กปรารถนา เด็กก็จะแสดงพฤติกรรมกาวราวทําใหตนไดรับในสิ่งที่ตนตองการคร้ังตอไป

ถาเด็กถูกขัดขวางก็จะแสดงออก การกาวราวออกมาอีกเร่ือยไป (สุชา จันทรเอม และสุรางค จันทรเอม, 

2529) กลาววา พอแมหรือผูใหการเลี้ยงดูจะเปนผูมีอิทธิพลตอรูปแบบของพฤติกรรมเด็กจนถึง

วัยรุน เพราะเปนสิ่งแวดลอมแรกและใกลชิดที่สุด ครอบครัวที่ทําหนาที่ใหการอบรมเลี้ยงดูดี

หรือไมดีน้ัน จะเปนรูปแบบและมีผลตอเด็กเปนอยางมาก (นฤมล สิริพันธ, 2533) ไดสรุปวา 

ครอบครัวเปนสถาบนัที่มีอิทธิพลมากที่สุดจะทําใหเด็กมีปญหา ซึ่งที่มาของปญหาคือ บทบาทและ

ทาทีของพอแม หรือผูปกครองทีอ่บรมเลี้ยงดู 

 พฤติกรรมกาวราว (Aggressive behavior) มีผูใหความหมายตาง ๆ กัน ดังเชน ฟรอยด

(พรทิพย ทรัพยสิน, 2532) กลาววา พฤติกรรมกาวราวเปนสัญชาตญาณของความตาย หรือเปน              

แรงขับชนิดปฐมภูมิหรือติดตัวมาต้ังแตกําเนิด พฤติกรรมกาวราวเปนสัญชาตญาณของการทําลาย 

เมื่อบุคคลสะสมความกาวราวไว เขาก็จะพยายามหาทางแสดงความกาวราวน้ันในรูปแบตาง ๆ เชน 

การแสดงทาทีที่ไมเปนมิตรกับผูอ่ืน การขมเหงรังแก ตอตานและไมใหความรวมมือในการทํา

กิจกรรมตาง ๆ หรืออาจแสดงออกในรูปแบบของการทาํลายหรือทํารายตัวเอง (พรทิพย ทรัพยสิน, 



3 

2532) และมีผูที่ใหความหมายของพฤติกรรมกาวราวไว เชน ผดุง อารยะวิญู (2533) กลาววา เด็กที่

มีปญหาทางพฤติกรรมมักแสดงออกในทางกาวราว กอกวนความสงบของผูอ่ืน พฤติกรรมที่

แสดงออกในทางกางราว อาจรวมไปถึงการแสดงออกซึ่งความโหดราย ทารุณสัตว ชกตอย ทําราย

รางกายของตนเองและผูอ่ืน ขู คุกคาม หวีดรอง กระทืบเทา ไมเคารพเชื่อฟงฝาฝนคําสั่งครูหรือ              

พอแม ความกาวราวมักเปนการกระทําที่ตรงขามกับการหลบหนี (Avoidance) เปนพฤติกรรมที่เด็ก

เรียนรูจากสังคมอยางหน่ึง เปนพฤติกรรมที่เด็กใชประกันความรุกรานจากผูอ่ืน นอกจากน้ียังเปนวิธี

เรียกรองความสนใจจากผูอ่ืน แตพฤติกรรมน้ีสังคมมักจะติเตียน บางแหงก็ลงโทษโดยกฎหมาย              

ทําใหพวกกาวราวมีความรูสึกตอตานสังคมยิ่งขึ้น ทั้งๆที่มีลักษณะดังกลาวไมไดเปนพฤติกรรมที่มี

มาต้ังแตกําเนิด 

 พฤติกรรมกาวราวเกิดขึ้นได ดวยปจจัยหลายอยาง โดยเฉพาะอยางยิ่งการอบรมเลี้ยงดู 

สิ่งแวดลอมและสุขภาพจิต ที่จะสืบเน่ืองจากพันธุกรรม ซึ่ง ชิรวัฒน นิจเนตร (2526) และนารี โนภิระ 

(2536) มีความเห็นสอดคลองกันวา การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการเพิ่มจํานวนประชากร

อยางรวดเร็ว เปนสิ่งที่กอใหเกิดปญหาทั้งดานสุขภาพจิต การปรับตัว และที่สําคัญคือการขาดความ

อบอุนในครอบครัว ทําใหเด็กมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนสุขภาพจิต และกายทรุดโทรมปรับตัวลําบาก 

กอใหเกิดความคับของใจ ซึ่งเปนผลใหเด็กแสดงพฤติกรรมออกมา ในลักษณะของความกาวราว 

 เด็กที่มีพฤติกรรมกาวราวน้ัน มักจะถูกเพื่อนเกลียดและไมเลนดวย พฤติกรรมกาวราว           

ที่เปนปญหาของเด็กน้ันจะปรากฏทั้งกายและวาจา การแสดงพฤติกรรมที่แสดงความกาวราวทางกาย 

ไดแกการตอสูกับผูอ่ืน เตะ ตอย ผลัก รังแกผูอ่ืน สวนการแสดงพฤติกรรมที่แสดงความกาวราว             

ทางวาจา ไดแกการดาดวยถอยคําที่หยาบคาย ใชถอยคําเยาะเยยถากถาง ขมขู พูดสาบดสาบาน และ

ทะเลาะกับผูอ่ืน ซึ่งเด็กมักเลียนแบบพฤติกรรมกาวราวทั้งทางกายและทางวาจาเหลาน้ีจากพอแม

และสังคมรอบตัว (สุทธิพงษ ทองยิ่ง, 2537) 

 สถานการณและปญหาของเด็กและเยาวชนไทยขณะน้ีกําลังเผชิญกับความเสี่ยงมากมาย 

อันเกิดจากสังคม สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรมอันตรายที่ลอมรอบตัวเด็ก เด็กและเยาวชนจํานวนมาก

ซึมซับพฤติกรรมความรุนแรง สื่อลามกอนาจาร เสพยาเสพติด มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร อยูใน

แหลงมั่วสุม จนพฤติกรรมเหลาน้ีกลายเปนสวนหน่ึงของชีวิตของเด็กและเยาวชน เด็กและเยาวชน 

ที่เติบโตมาภายใตภาวะสังคมในยุคปจจุบัน จึงมีจิตใจที่หยาบกระดาง กาวราว และเห็นแกตัว แมแต

ในดานการศึกษาเลาเรียนก็เรียนเพื่อแยงกันหางานที่มีผลตอบแทนสูงเปนหลัก ไมไดศึกษาเลาเรียน

เพื่อพัฒนาชีวิตใหดีขึ้นหรือเพื่อยกระดับจิตสํานึกใหมีวัฒนธรรม จริยธรรม และคุณธรรมที่สูงขึ้น 

ระบบการศึกษาของไทยยังคงยึดติอยูกับการวัดคุณคาของคนที่ระดับการเรียน ผูที่เรียนเกงจะ

กลายเปนผูมีคุณคา ดังน้ัน หลักสูตรการเรียนในชั้นประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษา จึงสอนให
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เด็กและเยาวชนเกงในเร่ืองการทองจํา มีการวัดความสามารถกันที่ผลการเรียน เด็กจึงขาดการสั่งสม

ประสบการณชีวิตที่ครบถวนสมบูรณ ไมมีความเปนตัวของตัวเอง ไมกลาตัดสินใจ และแยกไมออก

วาสิ่งใดผิดและสิ่งใดถูก มองเห็นแตผลประโยชนของตนเอง และเมื่อประกอบกับสภาพครอบครัว

ที่ไมเอ้ืออํานวยในการใหความเขาใจ และใหความสําคัญตอตัวเด็กและเยาวชน ทําใหเด็กหาทาง

ออกดวยการแสวงหาสิ่งที่ขาดจากเพื่อนและสภาพแวดลอมภายนอกมาเติมเต็มใหกับชีวิต โดยที่

เพื่อนเปนคนนอกครอบครัวที่มีความสําคัญตอตัวเด็กและเยาวชนมากที่สุด เมื่อเด็กและเยาวชนคิด

วาพอแมผูปกครอง คนใกลชิดและคนภายในครอบครัวไมใหความสําคัญ ไมเขาใจความรูสึกและ

ความตองการของตนเองมากพอ จึงหันไปพึ่งพาเพื่อนแทน และทุมเทความรูสึกและความไววางใจ

ทั้งหมดใหกับเพื่อน เพราะเพื่อนสามารถรับฟงและใหคําปรึกษาไดทุกเร่ือง โดยอาจจะเปนการให

คําปรึกษาและชักนําไปในทางที่ผิด ซึ่งกอใหเกิดวิถีการดําเนินชีวิตที่ผิดพลาดสําหรับเด็กและ

เยาวชน และโดยทั่วไปแลวเด็กและเยาวชนในชวงวัยรุนซึ่งเปนชวงที่กําลังปรับตัวเพื่อไปสูวัยผูใหญ

น้ันจะมีความจงรักภักดีตอกลุม ถาหากกลุมเพื่อนไมดีก็จะชักนําไปในทางที่เสียหาย แมวาตัวเด็ก

และเยาวชนผูน้ันจะไมอยากทําในสิ่งที่ไมดี แตเมื่อเพื่อนพูดสบประมาทวาไมมีความกลา หรือ              

กลัวเพื่อนจะโกรธที่ไมใหความชวยเหลือก็อาจจะทําใหผูน้ันกระทําสิ่งที่ไมดีไปโดยไมรูตัว                   

(วันเพ็ญ โสภิสเขื่อนขันธ, 2551) 

 การอบรมเลี้ยงดูในสถาบันครอบครัวนอกจากจะเปนผูใหกําเนิดแลวยังมีบทบาทสําคัญ

ยิ่งในการชวยหลอหลอมบุคลิกภาพของเด็ก ต้ังแตเด็กจนโต (สุรางค จันทรเอม, 2524) ไดสรุป

สาเหตุที่ทําใหเด็กกาวราวโดยเกี่ยวของกับการอบรมเลี้ยงดูไวดังน้ี คือ เน่ืองจากบิดา มารดาหรือ

ผูปกครองและตามใจลูกมากเกินไป ทําใหเด็กหวังและตองการจะไดสิ่งตาง ๆ จากเพื่อนใหตามใจ

ตนเอง เชนเดียวกับการไดรับจากบิดามารดา บางคร้ังบิดามารดาหรือผูปกครอง บังคับเขมงวด

กวดขันมากเกินไป ทําใหเด็กเก็บกดความรูสึกที่ไมพอใจไดแลวมาแสดงกับเพื่อน ๆ หรือผูอ่ืน และ

เด็กรูสึกขาดความรัก ขาดความอบอุนจากบิดามารดา ทําใหไมมีความสุข 

 สถาบันครอบครัวเปนสถาบันแรกที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก และเมื่อ

เด็กเจริญเติบโตจนถึงวัยเรียนและถูกสงไปเขาโรงเรียนแลว สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียนสถานที่

แหงที่สองที่สําคัญมากตอการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก บทบาทของครู อาจารยในโรงเรียนในการ

อบรมเด็กนับเปนบทบาทสําคญัรองจากบิดามารดา (ฉวีวรรณ กินาวงศ, 2526) ปญหาความรุนแรง

ทั้งหมดโรงเรียนอาจจะชวยปองกันไดแตภายในร้ัวของโรงเรียน แตดูเหมือนวาปญหาเหลาไมได

คลี่คลายลงเลย มีแตเพิ่มความรุนแรงและกอใหเกิดปญหาสังคมมากขึน้เร่ือย ๆ อาจเปนเพราะ                 

การแกปญหามักจะแกที่ปลายเหตุมากกวาตนเหตุ การแกปญหายังขาดความรวมมือขาดความ
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ตอเน่ืองระหวางผูที่ตองรับผิดชอบตอตัวเด็กและสังคมโดยตรง ซึ่งไดแก บิดามารดา ครูอาจารย 

สื่อมวลชน ฝายปกครองและผูบริหารประเทศระดับตาง ๆ 

 ผูวิจัยเห็นวาปญหาพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา บางคร้ังเปนการแสดงพฤติกรรม                 

ที่ไมเหมาะสม  สรางปญหาใหตนเองและสังคม ทําใหสังคมเกิดความวุนวาย และยังสงผลกระทบ

ตอการเรียนการสอนในโรงเรียนอีกดวย จึงสนใจศึกษาหาสาเหตุที่แทจริงของการเกิดพฤติกรรม

กาวราวของนักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา เพื่อเปนแนวทางในการปองกนัและแกไข เพื่อขจัดปญหาความประพฤติที่ไมเหมาะสม 

ใหนักศึกษากลับมาเปนเยาวชนที่ดีมีคุณภาพ สามารถใชชีวิตอยูในสังคมตอไปไดอยางมีความสงบสุข 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

 1.  เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีความแตกตางกันในเร่ืองปจจัยใดบาง 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1.  ขอบเขตดานระยะเวลา 

 วิจัยเร่ืองพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศยั อําเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทราเร่ิมศึกษาในชวงเดือนกันยายน พ.ศ. 2559 

 2.  ขอบเขตดานพื้นที่ 

 มีพื้นที่ศึกษาคือพื้นที่ในศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตอําเภอ

บางปะกง  จังหวัดฉะเชงิเทรา 

 3.  ขอบเขตดานเน้ือหา 

 การวิจัยเร่ืองพฤติกรรมกาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา          

ตามอัธยาศัย ในเขตอําเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรากําหนดขอบเขตของตัวแปรดังน้ี 

 ตัวแปรตน ไดแก 

 ปจจัยสวนบุคคล หมายถึง เพศ อายุระดับการศึกษา และผลการเรียน 

 ปจจัยดานครอบครัว หมายถึง สถานภาพการสมรสของพอแม รายไดของครอบครัว 

ความสัมพันธในครอบครัว พฤติกรรมความกาวราวของคนในครอบครัวในดานรางกายและ            

ดานวาจา 



6 

 ปจจัยดานสภาพแวดลอม หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงของคนในชุมชนในดาน

รางกายและดานวาจา 

 ปจจัยดานสังคมเพื่อน หมายถึง พฤติกรรมความรุนแรงของเพื่อนในดานรางกายและ 

ดานวาจา 

 ปจจัยในการรับชมสื่อที่มีความรุนแรง หมายถึง ความถี่ในการรับชมสือ่ที่มีความรุนแรง

และความรูสึกหลังการรับชม 

 ตัวแปรตาม ไดแก 

 พฤติกรรมการกาวราวของนักศึกษากศน.ดานรางกายและดานวาจา 

 4.  ขอบเขตดานประชากร 

 การศึกษาคร้ังน้ีมุงศึกษานักศึกษา พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา กศน. ในเขตอําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยคัดเลือกสถานศึกษาที่มีจํานวนนักศึกษามากที่สดุทั้งหมด 3 ระดับ 

ดังน้ี 

 ระดับประถมศึกษา 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.  ไดทราบถึงระดับพฤติกรรมกาวราว ของนักศกึษาศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา วามีความรุนแรงระดับใด 

 2.  ไดทราบถึงแนวทางการปองกันและปรับปรุงพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา                  

ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา



บทที ่2 

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษาพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย  ผูวิจัยไดใชแนวคิด และทฤษฎีตาง ๆ รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางและ              

เปนกรอบแนวคิดในการวิเคราะหพฤติกรรมและปจจัยที่ทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ดังน้ี 

 1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมกาวราว 

  1.1  ความหมายของพฤติกรรมกาวราว 

  1.2  สาเหตุของพฤติกรรมกาวราว 

  1.3  วิธีแกไขพฤติกรรมกาวราว 

 2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับตัวแปรตาง ๆ 

  2.1  ปจจัยพื้นฐานของนักศึกษา 

  2.2  ปจจัยทางสังคม 

 3.  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับพฤติกรรมกาวราว 

  3.1  ทฤษฎีทางชีววิทยา 

  3.2  ทฤษฎีจิตวิเคราะห 

  3.3  ทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคม 

  3.4  ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง 

  3.5  ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 

  3.6  ทฤษฎีความขัดแยง 

 4.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  4.1  งานวิจัยในประเทศ 

  4.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 5.  กรอบแนวคิด 

 6.  สมมติฐานของการวิจัย 

 7.  นิยามศัพทเฉพาะ 
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เอกสารที่เก่ียวของกับพฤติกรรมกาวราว 

1. ความหมายของพฤติกรรมกาวราว 

 พฤติกรรมกาวราว (Aggressive behavior) มีผูใหความหมายตาง ๆ กัน เชน Freud (1979 

อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) กลาววา พฤติกรรมกาวราว เปนสัญชาตญาณของความตาย 

หรือ เปนแรงขับชนิดปฐมภูมิหรือติดตัวมาต้ังแตกําเนิด พฤติกรรมกาวราวเปนสัญชาตญาณของ 

การทาํลาย เมือ่บุคคลสะสมความกาวราวไว เขาก็จะพยายามหาทางแสดงความกาวราวน้ันใน

รูปแบบตาง ๆ เชน การแสดงทาทีที่ไมเปนมิตรกับผูอ่ืน การขมเหง รังแก ตอตานและไมใหความ

รวมมือในการทํากิจกรรมตาง ๆ หรืออาจแสดงออกในรูปแบบของการทําลาย หรือทํารายตนเอง 

(พรทิพย ทรัพยสิน, 2532) เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมมักแสดงออกในทางกาวราว กอกวนความ

สงบสุขของผูอ่ืน พฤติกรรมที่แสดงออกในทางกาวราว อาจรวมไปถึงการแสดงออกซึ่งความโหดราย 

ทารุณสัตว ชกตอย ทํารายรางกายของตนเอง และผูอ่ืน  ขู คุกคาม หวีดรอง กระทืบเทา ไมเคารพ

เชื่อฟง ฝาฝนคําสั่งครูหรือพอแม (ผดุง อารยะวิญู, 2533) ความกาวราวมักเปนการกระทําที่ตรง

ขามกับการหลบหลีก (Avoidance) เปนพฤติกรรมที่เด็กเรียนรูจากสังคมอยางหน่ึง เปนพฤติกรรมที่

เด็กใชประกันการรุกรานจากผูอ่ืน นอกจากน้ียังเปนวิธีเรียกรองความสนใจจากผูอ่ืน แตพฤติกรรมน้ี

สังคมมักจะติเตียน บางแหงก็ลงโทษโดยกฎหมาย ทําใหเด็กมีพฤติกรรมกาวราว มีการตอตานสังคม 

ยิ่งขึ้นทั้ง ๆ ที่ลักษณะดังกลาวไมไดมีมาต้ังแตกําเนิด พฤติกรรมกาวราวเปนรูปแบบพฤติกรรม            

ทางสังคมที่เปนอันตราย และเปนพฤติกรรมที่อาจพัฒนาไปสูพฤติกรรมอาชญากรรม อันกอใหเกิด

อันตราย ตอบุคคลและสังคมดังกลาวแลว นอกจากน้ียังเปนที่ยอมรับในหมูนักจิตวิทยาวามนุษย             

ทุกคนมีพฤติกรรมกาวราวระดับหน่ึง 

 พรทิพย ทรัพยสิน (2532) ใหความหมายวา ความกาวราวเปนคุณสมบัติอยางหน่ึงของ

บุคคลที่จะแสดงการกระทําในลักษณะที่รุนแรงผิดปกติเพื่อตอบสนองหรือปลดปลอยความเครียด 

ความคับของใจ ความโกรธ และความรูสึกที่ไมดีตาง ๆ ซึ่งการกระทําน้ันจะกอใหเกิดผลเสียทั้งแก

ตนเองและผูอ่ืน 

 นฤมล สิริพันธุ (2533) ใหความหมายวา คุณสมบัติอยางหน่ึงของบุคคลที่จะแสดงออก

ในลักษณะรุนแรงผิดปกติ ทั้งน้ีเพื่อตอบสนองตอความรูสึกคับของใจ ความโกรธ ความตึงเครียด 

และความรูสึกไมดีตาง ๆ การแสดงความกาวราวอาจเปนการแสดงคําพูดที่รุนแรงกอใหเกดิความ

เสื่อมเสีย อับอายตอผูอ่ืนหรือการกระทําในลักษณะทําใหเกิดความเสียหาย ทั้งแกตนเอง ผูอ่ืนหรือ

ทรัพยสมบัติ 

 สุชา จันทรเอม (2539) อธิบายวา ความกาวราว จัดเปนพฤติกรรมของคนที่ขาดความสุข

อยางหน่ึง อาจแสดงออกทางรางกายหรือวาจากไ็ด เชน การทําลายขาวของ การทํารายรางกาย             
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การพูดคําหยาบ เปนตน ความกาวราวเปนพฤติกรรมเรียนรูจากสังคม เด็กใชปองกันตนเองจาก              

การรุกรานจากผูอ่ืน เชนเมื่อถูกพอแมดุดาเด็กมักจะโตเถียง เมื่อถูกเพื่อนลอเลียน เด็กมักจะชกตอย                 

เปนตน นอกจากน้ียังมีวิธีเรียกรองความสนใจจากเพื่อน ๆ อีกดวย เพื่อใหเพื่อเกรงกลัว พฤติกรรม

กาวราวน้ีสังคมมักจะติเตียน ทาํใหพวกกาวราวมักจะตอตานสังคม 

 หมอมราชวงศสมพร สุทัศนีย (2530) ไดใหความพฤติกรรมกาวราววา หมายถึง 

พฤติกรรมที่ทําใหผูอ่ืนไมพึงพอใจหรือเจ็บปวดทางกาย หรือจิตใจ ตลอดจนพฤติกรรมที่ทําให

สิ่งของเสียหายและเปนพฤติกรรมที่มีการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืนทั้งทางตรงและทางออม พฤติกรรม

กาวราวดังกลาวเปนพฤติกรรมทางกายและวาจาที่มีระดับความรุนแรงตางกัน แตมีความรุนแรง             

ไมถึงขั้นผิดกฎหมาย 

 อัมพร โอตระกูล (2540) ไดใหความหมายความกาวราววาเปนพฤติกรรมหรือการกระทํา

ที่รุนแรงกวาปกติ มีผลทําใหผูอ่ืนหรือตนเองเจ็บปวด เกิดความเสียหายทั้งที่เจตนาและไมเจตนา 

ความกาวราวเปนสวนหน่ึงของการตอบสนองความคับของใจ หรือความกาวราวเปนการระบาย

อารมณที่ตึงเครียด เปนการชวยปลดปลอยความรูสึกโกรธ กลัว และความวิตกกังวลตาง ๆ ที่ไมดี 

ไดถายออกมาทางอารมณจิตใจ 

 Bandura (1973; 1976; 1983, อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) ไดเสนอวาการ

พิจารณาถึงพฤติกรรมใดเปนพฤติกรรมกาวราวหรือไมน้ันมีสิ่งที่ตองพิจารณาอยู 2 ประการ คือ 

 1.  เปนพฤติกรรมที่ทําใหบุคคลไดรับบาดเจ็บ ไดรับความเสียหายทั้งทางรางกายและ

จิตใจ หรือเปนพฤติกรรมที่ทําลายทรัพยสิน การทําใหบุคคลไดรับความเสียหายทางรางกายอาจ               

ทําไดโดยการทํารายโดยตรง หรือทํารายทางออม โดยทําใหบุคคลไดรับอันตราย เสียหายจากการ

กระทําของตน และการทําใหบุคคลไดรับความเสียหายทางจิตใจน้ัน อาจทําไดโดยการดูถูก ดูหมิ่น

ทําใหอับอายขายหนา หรือการใชอํานาจบังคับจิตใจ เปนตน 

 2.  เปนพฤติกรรมที่ไดรับการตัดสินจากสังคมวาพฤติกรรมน้ันเปนพฤติกรรมกาวราว 

เพราะมีพฤติกรรมบางพฤติกรรมที่ทําใหผูอ่ืนบาดเจ็บหรือทําลายทรัพยสิน โดยผูกระทําทําตาม

บทบาทหนาที่ในสังคมหรืออาจทําโดยไมมีเจตนาหรือมีขอยกเวนอ่ืน ๆ ที่สังคมกําหนดไวใหทําได 

ยกตัวอยาง เชน หมอฟนทําฟนใหคนไขไดรับความเจ็บปวด ชางกอสรางที่ทําลายตึกเกาเพื่อสราง

ตึกใหม ถือไดวาเปนการกระทําตามบทบาทหนาที่ในสังคม และในทางตรงขาม มีพฤติกรรม               

บางพฤติกรรมที่ไดรับการตัดสินใจจากสังคมวาเปนพฤติกรรมกาวราวได แมจะไมมีผูใดไดรับ

บาดเจ็บ หรือยังไมมีทรัพยสินเสียหาย เชน คนที่มีเจตนาฆาผูอ่ืนแตไมสําเร็จ เปนตน นอกจากน้ี 

พฤติกรรมเดียวกันอาจไดรับการตัดสินใจตางกัน ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายดาน เชน เพศ อายุ 

ระดับสถานภาพทางเศรษฐกิจ และเชื่อชาติเผาพันธุของผูกระทําดวย 
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 โดยสรุป พฤติกรรมกาวราวเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ที่บุคคลแสดงออกทั้งทางคําพูด

และการกระทํา โดยมีจุดประสงคในการทํารายผูอ่ืน ใหไดรับความเจ็บปวด ความเสียหายทั้ง

ทางตรงและทางออมเพื่อปลดปลอยความเครียด ความคับของใจหรือความรูสึกไมดีตาง ๆ ซึ่ง

พฤติกรรมกาวราวเปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากสังคม และเกิดผลเสียหายทั้งตอผูกระทําและ

ผูถูกกระทํา 

2. สาเหตุของพฤติกรรมกาวราว 

 พฤติกรรมกาวราวเกิดขึ้นไดดวยปจจัยหลายอยาง โดยเฉพาะอยางยิ่งการอบรมเลี้ยงดู 

และสืบเน่ืองจากพันธุกรรม (นารี โนภิระ, 2536) มีความเห็นวาการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและ

การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากรอยางรวดเร็ว ซึ่งเปนสิ่งที่กอใหเกิดปญหาทั้งดานสุขภาพจิตและ

การปรับตัวและที่สําคัญคือ การขาดความอบอุนในครอบครัวทําใหเด็กมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 

ปรับตัวลําบากกอใหเกิดความคับของใจ ซึ่งเปนผลใหเด็กแสดงพฤติกรรมออกมาในลักษณะ

กาวราว ครอบครัวเปนสถานบันที่มีอิทธิพลตอเด็ก เพราะเปนสถาบันแหงแรกที่ใหการอบรม

ทางดานจิตใจแกเด็กตลอดเวลา บานจึงเปนสิ่งแวดลอมที่มีอิทธิพลที่จะหลอหลอมใหเด็กเปนคนดี

คนเลวได Bandura and Richard (1959 อางถึงใน สุชา จันทรหอม และสุรางค จันทรเอม, 2529) 

กลาวไววา ในวัยเด็กน้ันเด็กตองการความรัก และความเอาใจใสจากพอแม ถาเด็กไมไดรับความรัก

ตามที่ตนตองการ เด็กก็จะเปลี่ยนมาเปนความเกลียดและความเปนศัตรูแทนความเกลียด ความโหดเห้ียม

อาจจะเกิดขึ้นในจิตใจของเด็กที่มาจากครอบครัวที่ไมไดรับความอบอุนและความยุติธรรมอยาง

เพียงพอ การเลียนแบบพฤติกรรมจากพอแมที่แสดงพฤติกรรมกาวราวบอย ๆ ถาเด็กไมไดในสิ่งที่

ตนตองการก็จะแสดงพฤติกรรมกาวราวออกมา แลวเมื่อพอแมยอมทําตามในสิ่งที่เด็กปรารถนา  

เด็กก็จะเห็นวาการแสดงพฤติกรรมกาวราวออกมาเร่ือยไป สุชา จันทรหอม และสุรางค จันทรเอม 

(2529) กลาววา พอแมหรือผูใหการเลี้ยงดูจะเปนผูมีอิทธิพลตอรูปแบบของพฤติกรรมเด็กจนถึงรุน

เพราะเปนสิ่งแวดลอมแรกและใกลชิดที่สุด ครอบครัวที่ทําหนาที่ใหการอบรมเลี้ยงดูที่ดีหรือไมดี

น้ัน จะเปนรูปแบบและมีผลตอเด็กเปนอยางมาก (นฤมล สิริพันธุ, 2533) ครอบครัวเปนสถาบันที่มี

อิทธิพลมากที่สุด จะทําใหเด็กมีปญหาซึ่งที่มาของปญหาคือ บทบาทและหนาที่ของพอแมหรือ            

การอบรมเลี้ยงดูอยางไรก็ดี อาจกลาวถึงสาเหตุของการกระทําความผิดดังน้ี 

 1.  สาเหตุจากตัวเด็กเอง 

 ประภาศน อวยชัย (2516) ไดวิจัยเร่ืองบทบาทศาลคดีเด็กและเยาวชนเกี่ยวกบัความมั่นคง

แหงชาติ พบวาสาเหตุจากตัวผูกระทําผิดน้ันเอง ไดแก 

  1.1  พันธุกรรม หรือสิ่งที่ไดรับการถายทอดจากพอแม ทําใหเด็กที่เกิดมาเปนโรค

ปญญาออน จิตบกพรอง ซึ่งเปนผลรายตอเด็กเพราะจะทําใหเด็กไมสามารถใชสติปญญาไตรตรอง 

ยับยั้งหรือหักหามใจตอตานกับสิ่งยั่วยุตาง ๆ ได สิ่งตาง ๆ เหลาน้ี อาจมีสาเหตุสืบเน่ืองมาจาก
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โรคภัยไขเจ็บของบิดามารดาที่ตอเน่ืองมาถึงบุตร เชน วัณโรค เปนตน ซึ่งอาจทําใหเด็กมีจิตใจ

วิปริตผิดปกติไปไดเชนกัน 

  1.2  ความพิการหรือโรคภัยไขเจ็บ เด็กที่มีรางกายไมสมประกอบ อาจเปนแตกําเนิด 

หรือประสบอุบัติเหตุในภายหลัง หรือเปนโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินประสาท เด็กกลุมเหลาน้ี

อาจจะเกิดความนอยเน้ือตํ่าใจในลักษณะรูปรางของของตนเปนทุนเดิมอยูแลว เมื่อถูกกระตุนยั่วยุ

ทางอารมณอาจทําใหเกิดปฏิกิริยาตอบสนองทางอารมณทําใหแสดงพฤติกรรมกาวราวออกมา 

  1.3  ภาวะแหงจิตใจ เด็กก็มีอารมณที่ไมตางกับผูใหญ โดยเฉพาะเด็กวัยรุนที่อยูใน

สภาพเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกายและจิตใจ หรือที่เรียกวาวัยคะนอง มักจะมีอารมณรุนแรง ฉุนเฉียว 

โกรธงาย บางคนก็เปนคนเจาทุกข มักมีอารมณขุนมัว เอาใจยาก หงุดหงิด ทําเร่ืองเล็กใหเปน               

เร่ืองใหญ และมักจะมีปฏิกิริยาตอตานผูใหญ แตสาเหตุเหลาน้ียอมขึ้นอยูกับสภาพความสมบูรณ

ของรางกายและจิตใจ โรคภัยไขเจ็บ ตลอดจนสิง่แวดลอมทางบาน ทางโรงเรียน ที่จะมาเสริมสราง

บุคลิกภาพของแตละคนดวย 

 2.  สาเหตุทางครอบครัว 

 ครอบครัวเปนหนวยสําคัญที่สุดของสังคม บานและครอบครัวเปนสถาบันแรกในการ

สรางนิสัยและบุคลิกภาพของเด็ก ถาภายในบานมีความผาสุก ทุกคนในบานมีความสามัคคี รักใคร

กลมเกลียวกันอยางดี บิดามารดามีความหวงใยในตัวลูกโดยมีความเอาใจใสอุปการะเลี้ยงดู และ

อบรมบมนิสัยไปในทางที่ดีงามแกบุตรยอมทําใหบุตรเกิดความรักพอแม มีความอบอุนและ                              

มีความสุขรวมทั้งรับแตสิ่งที่ดีงามเขามาในชีวิตทําใหเด็กเจริญเติบโตดวยดี แตในทางตรงขาม 

ครอบครัวที่บิดามารดาไมมีความสามัคคี เสียสละและใหอภัยซึ่งกันและกัน มีการทะเลาะวิวาทกัน

บอย ๆ เด็กก็ยอมรับนิสัยกาวราว พูดจาหยาบคาย หรือเด็กที่อยูในครอบครัวที่พอแมเปนโรคประสาท 

คอยจูจ้ีขี้บนเด็กมักจะขาดความมั่นคงทางอารมณ หรือในครอบครัวที่พอแมชอบเลนการพนัน หรือ

ด่ืมสุรา เด็กอาจจะติดนิสัยชอบด่ืมสุราไปดวย หรือเด็กที่พอแมหยาราง แตกแยก ไมไดอยูรวมกัน 

เด็กก็มักจะติดนิสัยแข็งกระดาง หรือกลายเปนพาลเกเร เพื่อหาทางชดเชยความตองการที่ขาดหายไป 

เปนตน หรือเด็กกําพราพอแม หรือพอแมถึงแกกรรมทั้งสองคน ก็ทําใหเด็กขาดความรักความอบอุน 

และเกิดความประพฤติไมดีไดเชนกัน นอกจากน้ีครอบครัวที่พอแมเขมงวดกวดขันมากเกินไป หรือ

ออนโยนตามใจมากเกินไป ก็อาจทําใหเด็กเสียนิสัย หรือเสียความประพฤติได เชนกัน นอกจากน้ี

ครอบครัวที่ยากจนและมีลูกมากก็ยอมทําใหพอแมดูแลไมทั่วถึง เด็กก็ไดรับความเดือดรอน

ยากลําบาก เด็กทีข่าดความอบอุนมั่นคงทางจิตใจ ยอมกลายเปนเด็กที่มีปญหาทางความประพฤติ 

(คณะกรรมการสวัสดิการเด็ก, 2514) 

 การอบรมเลี้ยงดูในสถาบันครอบครัว บิดามารดาหรือผูปกครอง นอกจากจะเปนผูให

กําเนิดแลวยังมีบทบาทสําคัญยิ่งในการชวยเหลือหลอหลอมบุคลิกภาพของเด็ก ต้ังแตเด็กจนโต              
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สุรางค จันทรเอม (2524) ไดสรุปสาเหตุที่ทําใหเด็กกาวราวโดยเกี่ยวของกับการเลี้ยงดูไววาเปน

สาเหตุเน่ืองจากบิดามารดาหรือผูปกครองตามใจลูกมากเกินไป ทําใหเด็กหวังและตองการจะได             

สิ่งตาง ๆ จากเพื่อนใหตามใจตนเอง เชนเดียวกับการไดรับจากบิดามารดา บางคร้ังบิดามารดาหรือ

ผูปกครองบังคับเขมงวดกวดขันมากเกินไป ทําใหเด็กเก็บกดความรูสึกไมพอใจแลวมาแสดงกับ

เพื่อน ๆ หรือผูอ่ืน และเด็กรูสึกขาดความรัก ความอบอุนจากบิดามารดาทําใหไมมีความสุข 

 สุชา  จันทรเอม (2536) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหเด็กกาวราว พอสรุปภาพรวมไดดังน้ี 

 เด็กอาจมาจากครอบครัวที่ยากจน บานแตก ขาดการดูแลและเด็กไมไดรับการพักผอน

หยอนใจในทางที่ถูกตองจึงทําใหเกิดอารมณแปรปรวน เก็บกดอารมณจึงแสดงพฤติกรรมกาวราว

ออกมา หรือเน่ืองจากพอแมหรือผูปกครองรักและตามใจลกูมากเกินไป ทําใหเด็กคาดหวังและ

ตองการจะไดสิ่งตาง ๆ จากเพื่อนที่ตามใจตนเอง เชนเดียวกับที่ไดจากพอแมรวมไปถึงพอแมหรือ

ผูปกครองบังคับเขมงวดกวดขันมากเกินไป ทําใหเกิดความรูสึกไมพอใจแลวแสดงออกกับเพื่อน ๆ

หรือผูอ่ืน โดยที่เด็กรูสึกขาดความรักความอบอุนจากพอแม ทําใหไมมีความสุขจนเด็กไมสามารถ

ปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนได ทําใหคิดวาผูอ่ืนไมเปนมิตรที่ดีกับตนรวมไปถึงไมชอบครู แตไมกลา

แสดงออกถึงความรูสึกขัดแยงน้ัน และเก็บความรูสึกน้ันมาแสดงกับเด็กอ่ืน ๆ 

 พิสมัย วิบูลยสวัสด์ิ (2528) ไดศึกษาและสรุปสาเหตุของพฤติกรรมกาวราวไดเปน                     

5 แนวคิดใหญ ๆ ดังน้ี 

 1.  พฤติกรรมกาวราวเปนเร่ืองของสญัชาตญาณ หรือธรรมชาติของมนุษย 

 2.  พฤติกรรมกาวราวเปนผลของสิ่งแวดลอมบางอยาง 

 3.  พฤติกรรมกาวราวเปนผลของการเรียนรู 

 4.  พฤติกรรมกาวราวในหลาย ๆ กรณีเปนผลของความคับของใจ 

 5.  พฤติกรรมกาวราวเปนผลของความกดดันจากกลุมหรือทําตามกลุม 

 วรลักษณา  ธีราโมกข (2536) ไดแบงปจจัยที่ทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราวได 2 ปจจัย ดังน้ี 

 1.  ปจจัยทางชีวภาพ ไดแก การมีโครโมโซมผิดปกติ ระดับสติปญญา ฮอรโมน 

 2.  ปจจัยทางสังคม ไดแก การเรียนรูพฤติกรรมจากตนแบบที่มีความกาวราว รุนแรง            

เด็กที่เคยมีประวัติถูกทารุณกรรมมากอน วิธีการในการอบรมเลีย้งดูแบบปลอยปะละเลย และแบบ

ตามใจเด็กมากเกินไป กระเซาเยาแหย และสภาพแวดลอมภายนอก ความแออัดของสังคม การด่ืม

แอลกอฮอร ปญหาสังคม สื่อมวลชนตาง ๆ 

 พรทิพย อินทรโชติ (2536) ไดสรุปถึงสาเหตุที่ทําใหเด็กมีพฤติกรรมกาวราวที่จัดเปน

พฤติกรรมที่เปนปญหา ดังน้ี 

 1.  ความบกพรองสวนตัวของเด็ก ไดแก ความบกพรองที่เกิดขึ้นเน่ืองมาจากความ

เจริญเติบโตในดานตาง ๆ ของเด็กชาหรือเร็วกวากวามีความผิดปกติ ความบกพรองของอวัยวะ             



13 

รับสมัผัส ความบกพรองในการพดู ความพิการตาง ๆ และความไมสามารถในการปรับตัวใหเขากับ

สิ่งแวดลอม อันเน่ืองมาจากอารมณและความเปนอยูทางบาน เด็กที่มีความบกพรองทางรางกายและ

จิตใจน้ียอมไมสามารถเรียนหรือทํากิจกรรมไดดีเทากับเด็กทีม่ีความสมบูรณทางรางกายและจิตใจ 

เด็กเหลาน้ีจะเกิดความคับของใจ 

 2.  สภาพครอบครัวขาดความอบอุนคือ ครอบครัวอยูในสภาพบานแตก เชน บิดามารดา

หยารางกันหรือแยกกันอยู หรือบิดามารดาตองเดินทางไกลไปจากบานนาน ๆ เปนประจํา หรือบิดา

มารดาทะเลาะกันเปนประจํา เด็กที่เปนสมาชิกของครอบครัวประเภทน้ีมักเปนเด็กที่มีปญหา                 

มักแสดงพฤติกรรมไมเหมาะสมอยูเสมอ 

 3.  เด็กที่ถูกบดิามารดาทอดทิ้งไมเอาใจใสดูแลจะกลายเปนเด็กที่ตองการความรักจาก

บิดามารดาเปนอยางมาก เมื่อไมไดรับความรักที่ตนตองการ เด็กเหลาน้ีจะกลายเปนเด็กที่มีปญหา 

ในการอยูรวมกันกับบุคคลอ่ืนในสังคม เด็กประเภทน้ีสวนมากมักจะแสดงพฤติกรรมที่เปนปญหา 

คือ พยายามเรียกรองความสนใจดวยวิธีการตาง ๆ เชน สงเสียงดัง ประพฤติตนเปนเด็กเกเร เปนตน 

 4.  เด็กที่ถูกตามใจมากเกินไป จะมีพฤติกรรมที่เปนปญหาไดเหมือนกับเด็กที่ถูกทอดทิ้ง 

เด็กประเภทน้ีมักแสดงออกดวยการเห็นแกตัว ชอบรังแกผูอ่ืน ไมยอมรับผิดชอบตองาน ดูถูกผูอ่ืน 

 5.  ความตองการตําแหนงทางสังคม หรือความสําเร็จทีไ่มไดรับการตอบสนอง                    

เด็กประเภทน้ีจะพยายามเรียกรองความสนใจใหผูอ่ืนเห็นความสําคัญของตนเองดวยวิธีการ เชน                

การวางอํานาจเหนือเพื่อน การแสดงตนเปนหัวหนาแกง กอกวนความสงบ เปนตน 

 โดยสรุป สาเหตุสวนใหญที่สงผลใหเกิดพฤติกรรมกาวราว คือ สัญชาตญาณ หรือความ

เปนธรรมชาติที่อยูในตัวมนุษย ที่แสดงออกมาในลักษณะบุคลิกภาพสวนตัว การถูกรังแกจากผูอ่ืน 

ลักษณะของครอบครัว โดยเฉพาะครอบครัวที่แตกแยก และครอบครัวที่ขาดความรักความอบอุน 

การอบรมเลี้ยงดูของพอแมหรือผูปกครอง สภาพสิ่งแวดลอมที่เด็กอาศัยอยูในชุมชนน้ัน ๆ 

พฤติกรรมตัวแบบความกาวราวในสังคมที่มาจากสื่อตาง ๆ เปนตน 

 3.  วิธีแกไขพฤติกรรมกาวราว 

 ผกา สัตยธรรม (2531) กลาวถึง สิ่งที่ควรชวยเหลือและปฏิบัติในการแกไขพฤติกรรม

กาวราว คือ ครูควรใหความเขาใจ ใหความเปนกันเองหรือความใกลชิดสนิทสนมกับเด็กและควรมี

ความเมตตา เพื่อใหเด็กไววางใจรักเคารพครู และเพื่อใหเด็กไดมีโอกาสระบายความขุนเคืองหรือ

ขอขัดของตาง ๆ ของเด็กออกมา เพื่อใหครูไดทราบถึงสาเหตุความกาวราวของเด็กจะไดชวยแกไข

ตักเตือน ดวยการพูดจาชี้แจงขอบกพรองใหขอคิด เพื่อใหเด็กเขาใจในการปฏิบัติตนใหถูกตอง 

ความรวมมือระหวางครูในโรงเรียน และผูปกครองในการแกไขปญหาอยางตอเน่ือง จะชวยได

มากกวาตางคนตางทํา บางคร้ังการปรึกษาเพื่อใหจิตแพทยชวยเหลือก็เปนสิ่งจําเปน ครูควรฝกให

เด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ เชน การทํางาน ศิลปะ ดนตรี ที่ทําใหเด็กไดใชความสามารถไปในทางที่
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ถูกที่ควร ไมมีเวลาไปกาวราวรังแกผูอ่ืน ฝกความรับผิดชอบในการทําหนาที่ตาง ๆ ในโรงเรียนหรือ

ในชั้นเรียน โดยมีหนาที่ดูแลและใหความชวยเหลือผูอ่ืน เชน เปนหัวหนากลุม หัวหนากิจกรรม

พิเศษตาง ๆ ถาใหเด็กไดมีการออกแรงในการฝกใชกําลังดวยก็จะดี เพราะเปนการใชแรงงานแทนที่

จะกาวราว มาทําประโยชนใหแกตนเองและสวนรวม เชน เปนหัวหนาฝกซอมกีฬา เปนตน 

 ในบางกรณีหรือบางราย ผูปกครองหรือบิดามารดาอาจไมทราบหรือแมแตไมสนใจ                  

ที่จะแกไข ครูควรชวยเหลือการแกไขความกาวราวของเด็กจะตองทําทันทีติดตอกันไปโดยไม                  

ปลอยปะละเลย และตองคอยทําคอยไปดวยความอดทน เพื่อแกนิสัยทีส่ะสมมาเปนเวลานาน โดย

พยายามหาวิธีปองกันไมใหเด็กกอความไมสงบรบกวนในชัน้เรียนดวยวิธีการตาง ๆ ที่เหมาะสม 

เชน เด็กไปรังแกเพื่อนก็เรียกมาน่ังหนาชั้นใหทํากิจกรรมประกอบการเรียน เชน แสดงทาทางหรือ

ละครประกอบบทเรียน เรียกเด็กมาสนทนาดวยเมื่อมีโอกาสใหเขาไดเลาเร่ืองเกี่ยวกับตัวเขาเอง ครู

จะไดรูจักเด็กในแงตาง ๆ มากขึ้น 

 สุชา จันทรเอม (2539) ไดกลาวถึงวิธีแกไขเด็กกาวราวไว  คือ พอแม ผูปกครองหรือครู

จะตองแกไขอยางชา ๆ ดวยความอดทนและใจเย็น ควรหาทางใหเด็กทาํงานที่ใชกําลังใหเปน

ประโยชน เชน เลนกีฬา ปลูกตนไม และอ่ืน ๆ เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสระบายอารมณที่กาวราวออกมา

ทางดานศิลปะ ดนตรี การปน หรือแกะสลัก ซึ่งจะทําใหไมมีใครไดรับความเดือดรอน โดยที่ผูใหญ

จะตองพยายามเขาใจ สรางความเปนเพื่อนกับเด็กและพยายามมองขามสิ่งเล็ก ๆ นอยเกี่ยวกับ                

ตัวเด็กลงเสียบาง ซึ่งจะทําใหเด็กมีความรับผิดชอบโดยการยกยองใหเปนผูนําหรือหัวหนานักเรียน 

ถาจะมีการตําหนิติเตียน หรือวากลาวเด็กก็ควรเรียกมาพูดชี้แจงเปนการสวนตัว 

 วิณี ชิดเชิดวงศ (2537) ไดเสนอวิธีแกไขพฤติกรรมกาวราวไว คือ ฝกใหเด็กไดทํา

กิจกรรมตาง ๆ อยาปลอยใหมีเวลาวาง โดยใชกําลังใหเปนประโยชน โดยเฉพาะกลามเน้ือและ                

การออกแรงโดยใหความรับผิดชอบ โดยการยกยองใหเปนผูนําหรือหัวหนา และควรใหโอกาสกบัเด็ก 

ใหระบายความกาวราวออกมาทางดานศิลปะ ดนตรี ซึ่งบิดามารดาสรางความเปนเพื่อนกับเด็ก              

เพื่อปรับปรุงแกไขปญหาไดทันทวงที 

 โดยสรุป การแกไขปญหาพฤติกรรมกาวราว ตองอาศยัความรวมมือระหวางบิดามารดา 

ผูปกครอง ครูและอาจารย รวมไปถึงเพื่อน โดยทําความเขาใจหาสาเหตุและแนวทางในการแกปญหา 

เพื่อลดพฤติกรรมกาวราว เปนตน 
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เอกสารที่เก่ียวของกับตัวแปรตาง ๆ 

 ปจจัยพื้นฐานของนักศึกษา 

 ประเสริฐไชย สุขสะอาด (2539) กลาววา พฤติกรรมกาวราวเปนพฤติกรรมที่บงบอก

เอกลักษณทางเพศอยางหน่ึง Sears (1965 อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) ไดกลาววา ความกาวราว

เปนตัวแปรสําคัญในการใหนิยามคาํวา เพศชาย เพศหญิง ถาพูดวา “ไกเปนเด็กกาวราว” หลาย ๆ คน

ตองเดาวาไกเปนเด็กผูชายเหตุผลที่วาทําไมเพศชายจึงกาวราวกวาเพศหญิง (ม.ร.ว. สมพร สุทัศนีย, 

2526) ไดใหเหตุผล 2 ขอคือ 

 1.  เพศชายกาวราวกวาเพศหญิงเพราะองคประกอบทางชีวภาพ Maccoby and Jacklin 

(1980 อางถึงใน สรรสุดา มีชวง, 2544) สรุปจากผลงานการวิจัยสวนใหญที่พบวา เพศชายกาวราว

กวาเพศหญิงเพราะเปนผลมาจากชีวภาพและกายภาพ โดยทีก่ลาววาความแตกตางน้ันเกิดในชวง

ชีวิตตน ๆ แตกระน้ันก็ตามก็มิไดปฏิเสธอิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมเสียเลยทีเดียว 

 2.  ตามแนวคิดของการเรียนรูทางปญญาสังคมน้ันเชื่อวา ความกาวราวเกิดจากการเรียนรู

ทางสังคม โดยปกติสังคมจะคาดหวังใหเพศชายและเพศหญิงมีบทบาทตางกัน เชน กําหนดใหเพศ

ชาย กลาหาญ เขมแข็ง เพศชายจึงแสดงพฤติกรรมที่หาวหาญและรุนแรงกวา นอกจากน้ีความ

กาวราวของเพศชายและเพศหญิงยังแตกตางกันตามสภาพการอบรมเลี้ยงดู สวนใหญพอแมจะให

เสรีภาพ ใหความรัก ตามใจและยอมใหเด็กผูชายกาวราวได แตจะไมยอมใหเด็กผูหญิงทําเชนน้ัน 

พอแมประเภทน้ันจะใชอํานาจควบคุม และเขมงวดกวดขันกับเด็กผูชายนอยกวาเด็กผูหญิง 

 ปจจัยทางสังคม 

 1.  สถานภาพของบิดามารดา ลักษณะภูมิหลังของครอบครัวกับพฤติกรรมกาวราว 

ลักษณะภูมิหลงัของครอบครัวไดแก สภาพครอบครัว และความสัมพันธระหวางพอแม ตัวแปร

เหลาน้ีมิไดทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราวโดยตรง แตมีบทบาทสภาพการณใหเกิดตัวแปรทางจิตวิทยา

ที่ทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราวได (Bandura & Walters, 1963 อางถึงใน สรรสุดา มีชวง, 2544) เชน 

ฐานะยากจนทําใหอารมณเสีย ซึ่งทําใหเกิดการเลี้ยงดูที่ไมเหมาะสมที่เปนเหตุใหเด็กมีพฤติกรรม

กาวราวได 

 2.  การอบรมเลี้ยงดู 

 ความหมายของการอบรมเลี้ยงดู 

 การอบรมเลี้ยงดู ไดมีผูรูหลายทานใหความหมายของการอบรมเลี้ยงดูไวหลาย

ความหมาย ซึ่งพอที่จะนําเสนอโดยสังเขปไดดังน้ี 

 จตุพร  เพ็งชัย (2534) ไดกลาวถึง รายงานการทบทวนองคความรู สถานะสุขภาพของ 

เด็กประถมวัยไทย โดยกลาวสรุปวา การมีปฏิสัมพันธกับบคุคลในครอบครัว โดยเฉพาะกับบิดา
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มารดา เปนสิ่งทีส่ําคัญตอการพัฒนาการของเด็ก หากปฏิสัมพันธระหวางบิดามารดาไมสามารถ

พัฒนาขึ้นมาได จะมีผลใหมารดาไมใสใจเด็ก เด็กขาดการกระตุนจากมารดา ทําใหเด็กมีพัฒนาการชา

เปนเด็กเลี้ยงไมโต เซื่องซึม ไมตอบสนองตอสิ่งเรา 

 สุชา  จันทรเอม (2539) ไดกลาวถึงบทบาทของบิดามารดา บทบาทของมารดาในฐานะ

ตัวทํานายพฤติกรรม การปรับตัวของเด็กปฐมวัยในเขตกรุงเทพมหานคร วาลกัษณะของครอบครัว

สวนใหญ การอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดามีความสําคัญตอพฤติกรรมของเด็กทั้งในเร่ืองวุฒิภาวะ

และในเร่ืองปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนในสังคม บิดามารดาที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไมพึงประสงค 

ของสังคม อาจสงผลตอพฤติกรรมของเด็กได 

 Bandura and Richard (1959 อางถึงใน สรรสุดา มีชวง, 2544) พบวา บิดามารดาที่เขมงวด            

กับบุตรจะทําใหบุตรขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ขาดความกลาแสดงความคิดเห็น ไมกลาตัดสินใจ

และจากงานวิจัย Perteous (1985 อางถึงใน สรรสุดา มีชวง, 2544) พบวา บุตรจากครอบครัว ที่พอแม

ยอมรับจะมีลักษณะเชื่อมั่นในตนเอง เปนที่ยอมรับของสังคม ใหความรวมมือกับเพื่อนฝูง                     

ไวใจตนเองและมีความรับผิดชอบสูง 

 จากผลงานวิจัยที่กลาวขางตนแสดงใหเห็นวา พัฒนาการของความรูสึกกาวราวมีมาต้ังแต

เด็ก พฤติกรรมเกดิจากการเรียนรูทางสังคม โดยเฉพาะเรียนรูพฤติกรรมจากพอแม เชน การอบรม

เลี้ยงดู การใหความรัก การลงโทษ การเกิดพฤติกรรมจึงเปนเหตุการณตอเน่ือง ต้ังแตเด็กจนถึงวัยรุน 

โดยพฤติกรรมหน่ึงจะเปนสาเหตุของอีกพฤติกรรมหน่ึงในเวลาตอมา 

 วิธีการอบรมเลี้ยงดู 

 การอบรมลี้ยงดูเด็กน้ัน เปนสิ่งสําคัญที่สงผลใหเด็กเกิดพัฒนาการในดานตาง ๆ ให

เปนไปในทางบวกหรือลบก็ได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับองคประกอบหลาย ๆ อยาง เชน ฐานะทางเศรษฐกิจ

และสังคม ระดับการศึกษาของผูปกครอง หรือจํานวนบุตร เปนตน ดังน้ันจึงไดมีผูศึกษาคนควาและ

แบงวิธีการอบรมเลี้ยงดูไวหลายลักษณะดังน้ี 

 สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ (2525) ไดกลาวถึง

ความสําคัญของการอบรมเลี้ยงดูวา การอบรมเลี้ยงดูของพอแมมีอิทธิพลสําคัญยิ่งตอชีวิตของเด็ก

พอแมจะเปนตัวแทนทางสังคมที่ดีในการชวยเหลือเด็ก ดังน้ันจะเห็นไดวาการอบรมเลี้ยงดูของ             

พอแมมีความสําคญัมาก ในการที่จะสงเสริมพัฒนาการและปนแตงใหลูกเจริญเติบโต ขึ้นมาใน

ลักษณะเชนใด ซึ่งจะขึ้นอยูกับวิธีการใชในการอบรมเลี้ยงดู เชน เด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบ

เขมงวดกวดขันจะมีบุคลิกภาพอีกแบบหน่ึง หรือเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย ก็จะมี

บุคลิกภาพอีกแบบหน่ึง ทัศนะคติของพอแมตลอดมาจนการปฏิบัติของพอแมตอลูก รวมกันขึ้นเปน

บรรยากาศของครอบครัวในการอบรมเลี้ยงดูแกลูกแบงออกเปน 3 ลักษณะคือ 
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 1.  การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตยเปนการอบรมเลี้ยงดูที่พอแมรวมกันรับผิดชอบ

เปนอันหน่ึงอันเดียวกัน การตัดสินใจใด ๆ ภายในครอบครัวเกิดขึ้นจากการเห็นชอบของสมาชิก            

ทุกคนในครอบครัว โดยถือเอาความสุขของสวนรวมเปนใหญ ลูกมีโอกาสใชความสามารถ                

อยางเต็มที่ และรับผิดชอบตอกิจกรรมตาง ๆ ของครอบครัว มีโอกาสหัดคิดริเร่ิมตัดสินใจจากสิ่งที่

เล็กไปสูสิ่งที่ใหญ พอแมสนองความตองการพื้นฐานของลูก ใหความรักความเอาใจใสและให

โอกาสที่จะคบหาสมาคมกับเพื่อน เมื่อมีปญหาเกิดขึน้ทุกคนมีสวนออกเสียงและใหความเห็นถาเกดิ

ความขัดแยง กันขึ้นก็เปดโอกาสใหทุกคนไดใชเหตุผลในการโตแยงกัน 

 2.  การอบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวด ครอบครัวแบบน้ีสวนใหญพอจะเปนหัวหนาครอบครัว 

เปนผูหาเลี้ยงครอบครัว มีอํานาจเด็ดขาดในครอบครัว ต้ังกฎเกณฑใหลูกปฏิบัติตามมีสิทธิที่จะ

จัดการกับสมาชิกในครอบครัวตามที่ตนเองปรารถนา การตัดสินใจใด ๆ ของครอบครัวลูกไมมีสิทธิ

ออกเสียงดวย ความตองการของลูกไมไดรับการตอบสนองเสมอไป พอแมไมแสดงความรักใคร          

ตอลูก ความเอาใจใสมีกันนอย ทุกคนปฏิบัติภารกิจของครอบครัวตามหนาที่ ลูกไมไดรับอนุญาต

ใหออกไปไหนไกลบานผลการอบรมเลี้ยงดูลูกแบบน้ีลูกมักขาดความสัมพันธใกลชิดกบัพอแม                

ลูกมักขาดความคิดริเร่ิม ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ขี้อายไมเปนตัวของตัวเอง ขาดความอบอุน

มั่นคงปลอดภัย ไมสามารถตัดสินใจตนเองในบางเร่ือง เพราะไมเคยไดรับการฝกตัดสินใจดวย

ตนเองมากอน 

 3.  การอบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย การอบรมเลี้ยงดูลักษณะน้ีพอแมมีความ

คิดเห็นในการอบรมเลี้ยงดูไปคนละทางตามความเห็นชอบของตน พอแมไมสนใจซึ่งกันและกัน 

และไมสนใจลูกเทาที่ควร  พอแมมักจะเชื่อวา “เด็กจะดีก็ดีเอง เด็กจะชั่วก็ชั่วเอง” ทําใหไมคอย

สนใจรับผิดชอบในการอบรมสั่งสอนลูกเกี่ยวกับความประพฤติ เมื่อเกิดปญหาเฉพาะหนาขึ้นกับ            

ลูกก็ไมชวยเหลือแนะนํา พอแมมักจะใชอํานาจรุนแรงกับลูก ทําโทษโดยใชอารมณปราศจาก

เหตุผล เด็กที่เกิดมาในบรรยากาศเชนน้ี จะรูสึกขาดความรักความอบอุนจากพอแมมองโลกใน             

แงราย ไมไววางใจคนอ่ืน ไมมีโอกาสไดเรียนรูหรือฝกฝนใหมีคุณธรรม ขาดระเบียบวินัยและ                

ความซื่อสัตย 

 Faw and Belkin (1989 อางถึงใน สุทัศน คําชาลี, 2548) สรุปแบบวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็ก

ไว 3 รูปแบบ คือ 

 1.  วิธีการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครองแบบใชอํานาจ แบบมีเหตุผล วิธีน้ีผูปกครองจะดูแล

อบรม ใหความรัก โดยกําหนดมาตรฐานของพฤตกรรมตาง ๆ ใหลกูทําตาม โดยพิจารณาตามความ

ตองการของลูก ความตองการของผูปกครอง และความตองการของสังคมไปพรอม ๆ กัน ผูปกครอง 

จะอธิบายเหตุผลควบคูไปกับการอบรมสั่งสอน การลงโทษไมใชการลงโทษทางกาย เมื่อเด็กทําดี           

ก็จะไดรับคําชมเชย การอบรมสั่งสอนจะใหเด็กเปนตัวของตัวเองและปฏิบัติตามแนวของสังคม 
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 2.  วิธีการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครองแบบเผด็จการ วิธีน้ีผูปกครองจะควบคุมเด็กโดย

กําหนดกฎที่เขมงวด และไมคํานึงถึงความตองการของเด็กและขาดเหตุผล การลงโทษมักใช                

การลงโทษทางกาย และไมมีคําอธิบายใด ๆ ทั้งสิ้น ใหความรัก การอบรมและคําชมเชยเด็กนอย  

เด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบน้ีจะมีการควบคุมตนเองสูง พึ่ง พาตนเองไดบาง ปฏิบัติตามกฎ           

อยางเครงครัด แมตัวเด็กคิดวาไมยุติธรรมหรือไมถูกตอง มีลักษณะสันโดษ มักจะไมพอใจเปน

กังวลกับสิ่งที่ตนทําไปแลว 

 3.  การอบรมเลี้ยงดูของผูปกครองแบบปลอยตามใจ วิธีน้ีผูปกครองจะดูแลแตไมรูวาควร

ทําอยางไรลูกถึงจะเชื่อฟง และมักตามใจลูกไมบังคับควบคุม และไมต้ังกฎเกณฑบาน ไมใชอํานาจ

ของการเปนพอแม มักจะอบรมสั่งสอนลูกมากกวาแบบเผด็จการ แมเมื่อลูกขัดขืนก็ตามใจ เด็กที่

ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบน้ีจะมีลักษณะไมมั่นคง พึ่งตนเองไดนอยและควบคุมตนเองไดนอย 

 3.  อิทธิพลของกลุมเพื่อน 

 สมชาย  ธัญธนกุล (2526) กลาววา เด็กที่มีอายุรุนราวคราวเดียวกันมีความสนใจและมี

อุดมคติคลายคลึงกันก็มักจะรวมกันเปนกลุม เด็กในวัยน้ีจะมีความรูสึกวาการคบเพื่อนเปนสิ่งสําคัญ

มากและกลุมเพื่อนก็จะมีอิทธิพลตอตัวเขามากเชนเดียวกัน การคบเพื่อนเปนความตองการอยางหน่ึง

ของเด็กวัยรุน เมื่อเด็กวัยรุนเขารวมกลุมกันได ก็จะมีการสรางกิจกรรมรวมกันขึ้นมา รวมทั้ง          

มีการสรางกฎเกณฑของกลุมดวย โดยทั่วไปเด็กวัยรุนมักจะมีความเคารพและภักดีตอกฎเกณฑของ

กลุมทําสิ่งตาง ๆ เหมือนกัน เชน การแตงตัว การพูดและนิยมสิ่งตาง ๆ เหมือนเพื่อนซึ่งจะทําให              

ตัวเขาเองสบายใจ เด็กชอบอยูกับเพื่อนเปนกลุมเพราะสามารถจะทําอะไรไดสําเร็จ 

 ม.ร.ว.สมพร  ทัศนนีย (2539) กลาววา กลุมเพื่อนจะเปนวัฒนธรรมยอยที่จะสอนใหเด็ก

วัยรุนเรียนรูสิ่งตาง ๆ มากมาย เด็กวัยน้ีชวยเหลือตัวเองไดมากขึ้น ตองการเปนตัวของตัวเองมากขึน้

จึงตองการอิสระมากขึ้น ประกอบกับระดับสติปญญาก็พฒันาถึงระดับที่จะเขาใจวาการปฏบิัติของ

พอแมถูกตองสมเหตุสมผลหรือไม และเร่ิมเรียนรูวาพอแมใชอํานาจบังคับสิ่งตาง ๆ มากเกินไป

เครงครัดวินัยมากเกินควร ขาดการยอมรับหรือบางคร้ังก็ทอดทิง้ใหเด็กแกปญหาเอง การรับรูเชนน้ี

ทําใหเด็กคับของใจ จึงหันไปหากลุมเพื่อน (Gordon, 1975 อางถึงใน สุทัศน คําชาล,ี 2548) กลุม

เพื่อนจะชวยสนองความตองการของเด็กได เชนใหการยอมรับและการเปนเจาของ ใหประสบการณ 

เชน กลวิธีการแกปญหา ใหขอเท็จ (แมจะเปนสิ่งที่ผิด) กลุมสามารถจัดหารางวัลสนองความ

ตองการไดสนองแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ไดในขณะที่พอแมบางคนไมอาจใหได ทาํใหเด็กหนีจากความ

กดดันจากบานได จึงเห็นไดวากลุมเพื่อนสามารถสนองความตองการขั้นที่ 2 ไดดีกวาพอแม ฉะน้ัน

จึงมักจะทําตามคานิยมมาตรฐานและพฤติกรรมของกลุม เพื่อใหไดรับการยอมรับสิ่งแวดลอมทาง

กายภาพกิจกรรมและรางวัลในกลุมเพื่อนจึงอิทธิพลตอเด็กมาก 
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 อิทธิพลของกลุมเพื่อนจะมีผลตอเด็กดังน้ี 

 ม.ร.ว. สมพร สุทัศนีย (2539) กลาววา กลุมเพื่อนจะเปนวัฒนธรรมยอยที่จะสอนให              

เด็กวัยรุนเรียนรูสิ่งตาง ๆ มากมาย เด็กวัยน้ีชวยเหลือตัวเองไดมากขึ้น ตองการเปนตัวของตัวเอง             

มากขึ้น จึงตองการอิสระมากขึ้น ประกอบกับระดับสติปญญาก็พัฒนาถึงระดับที่เขาใจวาการปฏิบัติตน

ของพอแมถูกตอง สมเหตุสมผลหรือไม และเร่ิมเรียนรูวาพอแมใชอํานาจบังคับใหทําสิ่งตาง ๆ            

มากเกินไปเครงครัดวินัยมากเกินควร ขาดการยอมรับหรือบางคร้ังก็ทอดทิ้งใหเด็กแกปญหาเอง  

การรับรูเชนน้ีทําใหของคับใจ จึงหันไปหากลุมเพื่อน 

 ประเภทของกลุมในเด็กวัยรุน มี 2 ประเภทคือ 

 1.  การรวมกลุมอยางแบบแผน (Formal group) เด็กวัยรุนจะรวมตัวกันแบบชุมนุม โดยมี

จุดมุงหมายที่แนนอน มีหลกัเกณฑในการดําเนินงาน อาจจะเปนการรวมกลุมภายในโรงเรียนหรือ

มหาวิทยาลัย เชน การต้ังชุมชน หรือการรวมกลุมในสังคมโดยทั่วไป เชน กลุมอาสาสมัคร เปนตน 

 2.  การรวมกลุมอยางไมมีแบบแผน (Informal group) จะมีการรวมกลุมตัวอยางอิสระ

โดยทั่วไปการรวมกลุมแบบอิสระมีหลายลักษณะ ดังตอไปน้ี 

  2.1  มิตรภาพ (Friendship) เปนลักษณะที่เรียกวา เปนเพื่อนสนิทซึ่งในชีวิตประจําวัน

ของเด็กวัยรุนมีเพียงเพื่อนสนิทไมกี่คน เปนกลุมเล็กประมาณ 2-4 คน เปนเพื่อนที่สามารถให

คําปรึกษา สามารถระบายความขับของใจตอกันและกันได เพื่อนแทในลักษณะน้ีมักจะเปนเพื่อนที่

เติบโตมาดวยกันต้ังแตเด็ก เปนเพื่อนที่มีรสนิยมตรงกัน 

  2.2  พรรคพวก (Cliques) เปนกลุมของวัยรุนที่มีขนาดใหญกวากลุมมิตรภาพเล็กนอย

เด็กวัยรุนที่รวมเปนพรรคพวกมักจะมีการไปมาหาสูกัน คิดหรือทําอะไรคลายคลึงกัน คบหาสมาคมกัน

เปนประจําทุกวัน เชน ในโรงเรียนมักจะมีการแบงพวกกลุมเล็ก ๆ ภายในชั้นเรียน 

  2.3  เพื่อนทั่วไป (Crowds) เปนการรวมกลุมของเด็กวัยรุนที่ใหญที่สุด มีเพื่อนมาก

ประกอบไปดวย กิจกรรมน้ันเปนสําคัญ ซึ่งจะตรงกันขามกับมิตรภาพหรือพรรคพวกที่มี                   

สายสัมพันธทางใจมากกวาในโรงเรียน การจัดกิจกรรมของเด็กวัยรุนเปนชั้นเรียนมักจะมีการละเลน                     

การจัดงานเลี้ยงและอ่ืน ๆ 

  2.4  แกง (Gang) มีลักษณะพิเศษ คือ สมาชิกสวนใหญที่มารวมกันมักประสบปญหา

ทางสังคม เด็กวัยรุนที่รวมกันเปนแกง มีจุดประสงคในการแสวงหาความปลอดภัยและพึงพอใจ 

ของตนเอง ที่เขาไมสามารถจะหาไดในแวดวงของสังคมทั่วไป แกงของวัยรุนเปนทางนําไปสู                 

ยุคอาชญากรรม เพราะฉะน้ัน การรวมกันในลักษณะเชนน้ี เปนเร่ืองที่ไมพึงประสงคของสังคม 
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 อิทธิพลของกลุมเพื่อนจะมีผลตอเด็กดังน้ี 

 1.  สอนใหเด็กรูจักอํานาจที่ไมใชแบบสวนตัว ในกลุมเพื่อนเลนเด็กวัยรุนจะรูเกณฑตาง ๆ 

จากการมีสวนรวมเลนดวย เชน การเลนฟุตบอล ถาฝาฝนก็จะถูกกีดกันออกจากกลุม ซึ่งในที่สุด

บุคคลน้ันก็กลายเปนคนรักษากฎเหมือนคนอ่ืน ๆ 

 2.  กลุมเพื่อนชวยใหเด็กไดทดลองขอกําหนดหรือกฎเกณฑของผูใหญ ปกติเด็กวัยรุน

เมื่ออยูในกลุมมักจะกลาทําอะไรที่ขัดแยงหรือลองดีผูใหญ มากกวาทําโดยลําพังคนเดียวแตใน

ขณะเดียวกันจะลองวาสามารถจะขัดแยงด้ือดึงกับผูใหญไดแคไหน และพอจะเชื่อถือพึ่งพา                      

ไดแคไหน ซึ่งเปนเร่ืองเกี่ยวกับกําลัง 

 3.  กลุมเพื่อนอาจจะถายทอดระเบียบวิธี และคุณคาที่ผูใหญตองการหรืออาจจะเปนไป

ในรูปตรงขาม ซึ่งโดยทั่วไปจะเปนตัวแทนถายทอดคุณคาของผูใหญไดผลที่สุด ถาหากกลุม

สนับสนุนระเบียบและคุณคาขึ้น 

 อิทธิพลของสื่อจะมีผลตอเด็กดังน้ี 

 พรทิพย ทองธานี (2550) อิทธิพลของสื่อ หมายถึง กระบวนการการถายทอดวัฒนธรรม

และการหาความรูจากกลุมหน่ึง อาทิเชน สื่อมวลชนซึ่งมีหลายประเภท เชน วิทยุ โทรทัศน 

หนังสือพิมพ หนังสือรายสัปดาห นวนิยาย วรรณคดี เปนตน สื่อมวลชนเหลาน้ีเปนเคร่ืองมือ                 

ที่สําคัญและมีสวนในการขัดเกลาทางสังคมในดานตาง ๆ ต้ังแตเร่ืองคุณคา ความเชื่อแบบของ              

ความประพฤติ ฯลฯ เชน ภาพยนตรกําลังภายในในโทรทัศน ทําใหเด็กบางกลุมเรียนแบบการตอสู                     

เปนตน เห็นไดชัดวาในปจจุบันไมมีบุคคลใดในสภาพแวดลอมทางสังคมที่รอดพนจากสิ่งเราใน

ความคิดหรือพฤติกรรมจากสื่อมวลชน สําหรับสาธารณะชนโดยทั่วไปถือวา สื่อมวลชนเปนแหลง

ที่ตนไดรับความเพลิดเพลินและความรูไปพรอมกัน ในชีวิตของประชาชนดูเหมือนจะตองพึ่งพา

อาศัยสื่อมวลชน  นอกจากน้ันสื่อจะแผขยายและมีอิทธิพลตอครอบครัว ทําใหบุคคลไดรับคานิยม

และวิธีปฏิบัติทั้งดานบวกและดานลบ โดยเฉพาะอิทธิพลของสื่อจากการใหขาวสาร สื่อจะมีอิทธิพล

มากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับแตละบุคคลที่จะมีทัศนคติและแนวโนมตอสิ่งไดรับ 

 วิณี ชิดเชิดวงศ (2537) ไดใหความหมาย อิทธิพลหรือผลของสื่อมวลชลที่มีตอผูรับสาร

ไววา อิทธิพล หมายถึง ผลการเปลี่ยนแปลงที่เกิดแกบุคคลผูไดรับสาร การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นน้ี 

อาจจะเกิดไดหลายระดับต้ังแตระดับความรู (Knowledge) ความคิดเห็น คานิยม จนกระทั่ง                    

เกิดเจตคติ (Attitude) ตลอดไปจนการเปลี่ยนแปลงความประพฤติ การปฏิบัติ และพฤติกรรมตาง ๆ

(Behavior) และจากการศึกษาวิจัยพบวาในรอบ 30 ปที่ผานมา ยังไมมีทฤษฎีใดทฤษฎทีีอ่างทั่ว ๆ ไป 

เกี่ยวกับผลของสื่อมวลชนได โดยเฉพาะแยกไปจากเน้ือหาของสื่อหรือตัวผูรับสาร สื่อแตละประเภท

ตางก็มีคุณลักษณะเฉพาะตัวของสื่อในการใหขาวสาร ความรวดเร็วของการใหขาวสาร ความคงทน

และความยาวนานของสื่อ การรับงาย การใชสะดวกแตกตางกันไป ขึ้นอยูกับความคุนเคยและ            
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ความชํานาญและทักษะของผูใชสื่อเชนเดียวกับการที่จะใชใหเกิดประสิทธิภาพหรือประสิทธิผล 

ดังน้ัน เมื่อกลาวถึงอิทธิพลที่เกิดขึ้นอยูกับลักษณะของกลุมใดกลุมหน่ึง ในชวงเวลาหน่ึงของ

สิ่งแวดลอมน้ัน ๆ 

 สุธีรา ทอมสัน (2534) ไดศึกษาบทบาทของโทรทัศนในทางลบโดยเฉพาะรายการ

โฆษณาสุราทางโทรทัศน พบวา เด็กวัยรุนดูโฆษณาแลวเชื่อวาการด่ืมสุราเปนสิ่งที่ปฏิบัติกัน

โดยทั่วไปและเปนบรรทัดฐานสําหรับสถานการณบางอยาง เชน ออกงานสังคมตาง ๆ การดูภาพ

โฆษณาสุราที่ใหภาพพจนที่ดีตอการด่ืมสุรา มีผลตอการพัฒนาทัศนคติที่ดีตอสุราของวัยรุนปจจุบัน

เปนโลกไรพรมแดน การติดตอสื่อสาร สื่อสารมวลชนเปนปจจัยที่สําคัญที่เขามามีบทบาทเปนอยางมาก

ในชีวิตประจําวันของมนุษย ซึ่งมีทั้งคุณและโทษขึ้นอยูกับการรับสารและใชสารน้ัน จากการศึกษา

งานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา อิทธิพลของสื่อมีบทบาทและสงผลกระทบตอการรับรูและพฤติกรรม 

การแสดงออกของบุคคลเปนอยางมาก โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนที่ยังขาดวิจารณญาณในการรับ 

สื่อตาง ๆ 

 

แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับพฤติกรรมกาวราว 

 ทฤษฎเีกี่ยวกบัพฤติกรรมกาวราวของเด็กและเยาวชน มีพัฒนาการตอเน่ืองมาจากทฤษฎี

ที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดของอาชญากร (อาชญาวิทยา) ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดประมวล             

องคความรูที่เกี่ยวของเพื่อใชเปนแนวทางในการวิจัย เพื่อที่จะทําใหสามารถอธิบายเหตุผลของ

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ                 

บางปะกง จึงสรุปทฤษฎีที่เกีย่วของดังน้ี 

1. ทฤษฎทีางชีววิทยา (Biological theory) 

 ทฤษฎทีางชีวิทยา เปนการศึกษาถึงความดอยกวาของพันธุกรรมที่ถือวาเปนเหตุใหเกิด

อาชญากรรมได ซึ่ง Cesare Lombroso  เปนผูริเร่ิมใชทฤษฎีดังกลาว สาระสําคัญของกรอบคิดทฤษฎี

ทางชีววิทยามีดังน้ี (โรจนา นาเจริญ, 2548) 

  1.1  ความผิดปกติของตอมไรทอ โดยเสนอวาเมื่อฮอรโมนของเพศชายหรือหญิง               

เกิดความไมสมดุลกัน คือ สูงกวาปกติจะมีผลทําใหเกิดพฤติกรรมบางอยาง เชน ในเพศชาย                      

ถาพบวา มีฮอรโมนแอนโดรเจน มากเกินปกติ มีผลทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราวขึ้น 

  1.2  ความผิดปกติในชวงเวลาต้ังครรภ ทําใหเด็กที่คลอดออกมามีสภาพปญญาออน 

หรือเกิดอาการสมองพิการหรือมีความผิดปกติทางสมอง ซึ่งมผีลทําใหเด็กถูกลอลวงไปกระทําผิด

ไดงาย หรือทําใหเด็กไมสามารถเรียนรูกฎเกณฑทางสังคมได 
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  1.3  การถายทอดพันธุกรรม โดยกลาววา การกระทําผิดอาจสืบเน่ืองมาจากการ

ถายทอดทางสายโลหิตได เชน พอแมเคยกระทําความผิด ทําใหลูกกระทําผิดไดจากการถายทอด 

ทางพันธกุรรม 

  1.4  ความผิดปกติของโครโมโซม พบวา เพศชายบางคนที่มีโครโมโซมที่เปน XYY            

ที่เรียกวา Klinufelter’s Syndrome จะมีพฤติกรรมที่กาวราวและมีทัศนคติตอตานสังคม จึงทําใหเห็น

วาการผิดปกติของโครโมโซมลักษณะน้ีมีผลทําใหบุคคลทําความผิด 

  1.5  ความสัมพันธระหวางสรีระกับอารมณ และพฤติกรรม ทฤษฎีเสนอถึงความสัมพันธ

ระหวางกาย อารมณ ความรูสึก และพฤติกรรมของบุคคล ซึ่งแบงลักษณะของบุคคลวามีความสัมพันธ

กับอารมณ ไววา พวกที่มีรูปรางอวนเต้ีย ลักษณะของบุคคลเหลาน้ีจะเปนพวกมีอารมณสนุกสนาน 

เจาสําราญ มีเพื่อนฝูงมาก และเขาสังคมไดดีกวาคนลักษณะอ่ืน สวนพวกที่มีลักษณะผอมสูง                    

จะมีนิสัยชอบเก็บตัวเงียบขรึม ไมชอบแสดงออก มีความรอบคอบ ชอบอยูคนเดียว ตกใจงาย ขี้กลัว 

ชอบหวาดระแวงผูอ่ืน  อีกทั้งพวกที่มีรางกายบึกบึนล่ําสัน มีลักษณะเปนนักกีฬา มีความวองไว 

คลองแคลว และมลีักษณะกาวราวเปนบางโอกาส 

 2.  ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanlytic theory) 

 ทฤษฎีจิตวิเคราะหตามทัศนะของ ซิกมันฟรอยด (Sigmund Freud, 1961 อางถึงใน               

อารี พันธมณี, 2543) ไดเสนอโครงการสรางบุคลิกภาพที่อยูภายในจิตใตสํานึกของบุคคลออกเปน  

3 สวนคือ อิด (ID) อัตตา (Ego) อภิอัตตา (Superego) ฟรอยดไดใหคําจํากัดความของอิด คือ พลัง

สัญชาติทางชวีภาคที่กระตุนหรือผลักดันใหบุคคลมีพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนการตอบสนอง       

ความตองการทางความสุข ความเพลิดเพลิน อภิอัตตา หมายถึง สวนของบุคลิกภาพที่ทําหนาที่

ควบคูพฤติกรรม ซึ่งจะเกิดจากประสบการณในการไดรับความรักความอบอุนจากบิดามารดาใน            

วัยเด็ก สวนอัตตา หมายถึง สวนที่ตระหนักถึงความเปนอยูจริงที่บุคคลอาศัยอยู และคอย

ประสานงานระหวางความตองการของอิดและขอหามของอภิอัตตา โดยทั่วไป เด็กจะมีการ

พัฒนาการการทํางานของอิด อัตตา และอภิอัตตา ต้ังแตวัยเด็กเปนขั้นตอน หากมคีวามผิดปกติในการ

พัฒนาการการทํางานของจิตใตสํานึกในขั้นตอนตาง ๆ นําไปสูการพัฒนาพฤติกรรมที่ตอตานสังคม

ของเด็กและเยาวชนผูน้ันเมื่อเจริญเติบโตเปนผูใหญ 

 โดยปกติแลวการทํางานของอิด อัตตาและอภิอัตตาจะมีความสมดุลระหวางกัน หากแต

เมือ่ใดก็ตามที่อัตตาไมสามารถประนีประนอมกันได ระหวางความตองการของอิดกับขอหามของ

อัตตา ความขัดแยงจะขึ้นภายในสภาวะจิตใจของบุคคลคลน้ัน หากอิดแข็งแรงกวาจะทําใหบุคคล              

มีพฤติกรรมที่ปฏิบัติตามชอบใจของตนเอง โดยไมคํานึงถึงกฎเกณฑทางสังคม ในทางตรงกันขาม 

หากอภิอัตตามีความแข็งแรงกวาอิด ความตองการของอิดก็จะถูกผลักเขาไปในจิตตํานึก หากวา
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ความตองการของอิดถูกสะสมไวมาก ก็ระเบดิและปะทุและแสดงออกซึง่พฤติกรรมน้ัน ออกมา             

ในภายภาคหนา 

 หลักสําคัญของทฤษฎีจิตวิเคราะหคือ พฤติกรรมเบี่ยงเบน หรือพฤติกรรมอาชญากรรม

ตาง ๆ น้ันเปนสัญลักษณหรือสัญญาณของความขัดแยง (Psychic disturbances) และทฤษฎีแนวน้ี

อธิบายสาเหตุของความผิดปกติทางดานจิตใจวามาจากสาเหตุ 2 ประการ คือ 

 1.  เกิดจากการที่บุคคลไมเจริญเติบโตตามธรรมชาติ หรือการขาดการควบคุม

สัญชาตญาณของมนุษย การขาดความรักความเอ็นดูจากบิดามารดา การขาดการพัฒนาทางอารมณ 

และการถูกกดดันในดานความรูสกึทางเพศหรือความรับผิดชอบชั่วดี 

 2.  เกิดจากไมพัฒนาอภิอัตตาหรือการพัฒนาอภิอัตตาถูกรบกวนเน่ืองจากการขาดความรัก

ความอบอุนจากบิดามารดา หรือการที่บิดามารดามีนิสยัดุราย ไมรักบุตร ซึ่งฟรอยดเนนวา

พฤติกรรมอาชญากรมจะเกิดขึ้นหากมีปญหาดานการพัฒนาจิตใจในวัยเด็ก 

 3.  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social learning theory) 

 นักจิตวิทยาสังคมเชื่อวามนุษยจะเรียนรูเกี่ยวกับพฤติกรรมกาวราวไดเชนเด่ียวกับ

พฤติกรรมอ่ืน ๆ แบนดูรา (Bandura, 1973) มีความเห็นวาเด็กไมเพียงเรียนรูอันเปนผลมาจากรางวัล

และการลงโทษโดยตรงเทาน้ัน แตความสามารถในการเลียนแบบเปนกลไกอันหน่ึง ที่ชวยใหการ

เรียนรูเกิดขึ้นโดยการสังเกต พอแมเปนตัวแบบที่มีความสําคัญมากที่สุดสําหรับเด็ก ในการเรียนรู

แบบแผนพฤติกรรม คานิยม ทศันคติและบรรทัดฐานตาง ๆ ผูปกครองมักจะบอกเด็กวาการกาวราว

ตอผูอ่ืนเปนสิ่งไมดี แตเด็กยังสังเกตเห็นผูปกครองของตนแสดงพฤติกรรมกาวราวอยูเสมอ เด็กจึง

ทําตามในสิ่งที่ผูปกครองทํามากกวาจะทําตามในสิ่งที่ผูปกครองสั่งสอน (คมคาย อนุจันทร, 2538) 

แบนดูราและคนอ่ืน ๆ (Bandura et al., 1961 อางถึงใน นพมาศ ธีรเวคิน, 2534) ชี้ใหเห็นวาตัวอยาง

ที่กาวราวสามารถทําใหเด็กเพิ่มพฤติกรรมกาวราวไดโดยการเลียนแบบ ซึ่งเขาเรียกวา “Imitative 

aggression” การคนพบของนักวิชาการกลุมน้ีไดยืนยันวา สังคมที่ดีน้ันจะตองมีตัวอยาง (Role 

model) ที่ดีและมีคุณธรรม ทฤษฎีการเรียนรูยังชี้แนะวา พฤติกรรมกาวราวจะถูกกระทําตอไปก็

ตอเมื่อไดถูกรักษาไวดวยเงื่อนไขการเสริมแรง โดยที่รางวัลไมจําเปนตองเกิดขึ้นทุกคร้ัง รางวัลที่มี

อยางไมสม่ําเสมอมีอิทธพิลที่สุดในการคงพฤติกรรมตอไป และกอใหเกิดพฤติกรรมในความถี่

สูงสุดดวย (จรุงกุล บูรพวงศ, 2533) น่ันก็คือ ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเชื่อวาองคประกอบที่สําคัญ

ของพฤติกรรมกาวราวมี 2 ประการ คือ แมแบบ (Model) และแรงเสริม (Reinforce) ที่ทําใหเกิด

พฤติกรรมกาวราว (Feshbach, 1956 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) 

 นักสังคมศาสตรโดยทั่วไปเชื่อวาพฤติกรรมของบุคคลจะสอดคลองกับสภาพแวดลอม

ทางสังคมที่อยูใกลตัว และจากการศึกษาวิจัยทางอาชญาวิทยาจํานวนมาก สรุปวาสาเหตุที่สําคัญ

ที่สุดประการหน่ึงของพฤติกรรมกรรมกาวราวของเยาวชนคือ การที่มีเพื่อนที่มีพฤติกรรมกาวราว
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หรืออยูในแกงอาชญากรรม ซึ่ง เทรด (Trade, 1843-1904 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538)           

นักอาชญาวิทยาไดนําเสนอ “กฎการลอกเลียนแบบ” (Laws of imitations) ซึ่ง กลาววาอาชญากรรม

เกิดจากการเลียนแบบ 

 กฎขอแรกของเทรด กลาววา บุคคลจะเลียนแบบบุคคลอ่ืนจากการที่ไดเขาไปใกลชิดตอ

บุคคลอ่ืน ดังน้ัน พฤติกรรมของมนุษยเกิดจาการเรียนรูมนุษยไดเรียนรูแนวความคิด จากการคบหา

สมาคมกับผูอ่ืน และสงผลใหเกิดพฤติกรรมของบุคคลน้ันการเลียนแบบจะเกิดขึ้นบอยคร้ังและ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในสังคมเมือง ซึ่งเรียกปรากฏการณน้ีวา “แฟชั่น” (Fashion) ในขณะที่

สังคมชนบทการเลียนแบบจะเกิดขึ้นไมบอยคร้ัง อีกทั้งยังเปลี่ยนแปลงชา เรียกปรากฏการณน้ีวา 

“ธรรมเนียม” (Custom) ซึ่งเทรดมองวา อาชญากรในระดับเร่ิมตนจะมีลักษณะที่เปนแฟชั่น และ

ตอมาก็กลายเปนธรรมเนียมเชนเดียวกับปรากฏการณธรรมชาติทั่วไป 

 กฎขอที่สอง กลาววา ผูที่มีลักษณะดอยกวาจะเลียนแบบผูที่มีอํานาจเหนือกวา โดยเทรด

ไดศึกษายอนกลับไปถึงประวัติศาสตรของอาชญากรรมหลายประเภท เชน การรอนเรพเนจร            

การเมาสุรา และการฆาตกรรม และพบวาอาชญากรรมประเภทน้ีในระยะเร่ิมแรกจะกระทําโดย

บุคคลที่อยูในราชวงศหรือครอบครัวของขุนนางชั้นสูง ตอมาไดแพรกระจายไปสูบุคคลทุกชนชั้น

โดยการเลียนแบบอาชญากรรมหลายประเภทเกิดขึ้นในสังคมเมอืงกอน ตอมาจึงถูกเลียนแบบโดย

บุคคลสังคมชนบท 

 กฎขอที่สาม กลาววา แฟชั่นใหมจะไปแทนที่แฟชั่นที่เกากวา  เชน การฆาผูอ่ืนดวยมีด 

จะคอย ๆ ลดจํานวนลง เพราะถูกแทนที่ดวยการาดวยอาวุธปนหรือระเบิด 

 ทฤษฎขีองเทรดระยะแรกไมคอยไดรับความสนใจจนกระทั่งเอ็ดวินซัทเธอรแลนด

(Edwin sutherland) ไดนําเสนอทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมขึ้นมาในป ค.ศ. 1924 ไดทําใหนักอาชญา

วิทยาหันมาใหความสนใจกับแนวคิดของเทรด ซัทเธอรแลนด ไดรับการยกยองวาเปนนักอาชญา         

ที่มีชื่อเสียงมากที่สุดทานหน่ึง ในศตวรรษที่ 20 ใน ป ค.ศ. 1947 ซัทเธอรแลนดไดนําเสนอ “ทฤษฎี

การเรียนรู” เต็มรูปแบบซึ่งประกอบหลักการสําคัญ 9 หลักการ โดยกระบวนการที่บุคคลจะเขามา             

มีสวนเกี่ยวของกับพฤติกรรมอาชญากรรมมีดังตอไปน้ี คือ 

 1.  พฤติกรรมอาชญาเกิดจากการเรียนรูดวยตนเอง 

 2.  พฤติกรรมอาชญากรรมเกิดจากการเรียนรูในการคบหาสมาคมกับบุคคลอ่ืนตาม

กระบวนการติดตอสื่อสาร 

 3.  หลักการสําคัญในสวนของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรรมน้ันเกิดขึ้นในกลุมบุคคล

ที่สนิทสนมใกลชิดกัน 

 4.  เมื่อพฤติกรรมอาชญากรรมไดรับการเรียนรู กระบวนการเรียนรูน้ีจะรวมถึง 

  4.1  เทคนิคในการกระทําความผิด ซึ่งบางคร้ังก็สลับซับซอนแตบางคร้ังก็งาย 
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  4.2  ทิศทางเฉพาะของแรงดลใจ แรงผลกัดัน การใชเหตุผลตลอดทัศนคติเกี่ยวการ 

กระทําผิด 

 5.  ทิศทางเฉพาะของแรงดลใจและแรงผลักดันจะถูกเรียนรูจากทําใหเห็นดวยหรือไมเห็น

ดวยกับกฎหมาย ในบางสังคมบุคคลอยูในกลุมบุคคลทีเ่ห็นดวยกับการปฏิบัติตามกฎหมาย ในขณะ

ที่บุคคลอ่ืนอยูในกลุมบุคคลที่เห็นดวยกับการละเมิดกฎหมาย 

 6.  หลักการสําคัญของการคบหาสมาคมกับบุคคลทีแ่ตกตางกัน คือ บุคคลจะกลายเปน

ผูกระทําผิดเพราะวาความเห็นดวยกับการละเมิดกฎหมายมีมากกวาความเห็นดวยกับการไมละเมดิ

กฎหมาย. 

 7.  การคบหาสมาคมกบับุคคลที่แตกตางกันอาจจะแตกตางกันในดานความถีร่ะยะเวลา

การใหความสําคัญ และความเขมขน ซึ่งหมายความถึงลักษณะของความแตกตางกันของการคบหา

สมาคม ระหวางพฤติกรรมอาชญากรรมและพฤติกรรมตอตานอาชญากรรม 

 8.  กระบวนการของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรรม โดยการคบหาสมาคมกับรูปแบบ

ของอาชญากรรมและตอตานอาชญากรรมจะมีความเกี่ยวของกบักลไกการทํางานที่เหมือนกับ           

การเรียนรูทั่วไป 

 9.  ในขณะที่พฤติกรรมอาชญากรรมเปนการแสดงออกถึงความตองการและคานิยม

ทั่วไป แตก็ไมจําเปนตองอธิบายโดยความตองการและคานิยมน้ัน เน่ืองจากพฤติกรรมตอตาน

อาชญากรรมก็มคีวามตองการและคานิยมเดียวกัน บุคคลลักทรัพยก็เพื่อตองการความมั่นคงใน

การเงินเชนเดียวกันกับกรรมกรที่ทํางานหนักเพื่อความมั่นคงในการเงิน ความพยายามที่จะอธิบาย

พฤติกรรมอาชญากรรมจากแรงผลักดันและคานิยมทั่วไป เชน ความสุข การด้ินรนเพื่อสถานะภาพ

ทางสังคม แรงกระตุนจากเงิน หรือความผิดหวัง ฯลฯ คงจะตองพบกับความไมประสบความสําเร็จ 

ทั้งน้ีเน่ืองจากจะเปนการอธิบายไดทั้งพฤติกรรมอาชญากรรมและพฤติกรรมถูกกฎหมาย เฉกเชนเดียว 

กับกระบวนการหายใจที่จําเปนสําหรับพฤติกรรมทุกประเภท แตไมไดแบงแยกระหวางพฤติกรรม

อาชญากรรมและพฤติกรรมถูกกฎหมาย 

 หลักการสําคัญ 9 ขอ ซัทเธอรแลนดนําเสนอวาพฤติกรรมอาชญากรรมไมไดมีสาเหตุจาก

พันธุกรรมหรือสภาพแวดลอมทางสังคม หากแตเกดิจากกระบวนการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรรม

จากบุคคลใกลชิด โดยการติดตอสื่อสารกันไมวาจะเปนทางวาจาหรือลักษณะทาทาง และจาก

หลักการขอที่ 6 บุคคลจะกลายเปนผูกระทําผิดเพราะวาความเห็นดวยกับการละเมิดกฎหมายมี

มากกวาความเห็นดวยกบัการไมละเมิดกฎหมาย หมายความวาลําพังเฉพาะการเรียนรูพฤติกรรม

อาชญากรรมจะไมเพียงพอทําใหบุคคลไปประกอบอาชญากรรมได บุคคลดังกลาวจะตองผาน

กระบวนการตัดสินใจที่เห็นชอบดวยกับพฤติกรรมที่ละเมิดกฎหมายมากกวาความเห็นดวยกับ

พฤติกรรมถูกกฎหมาย และสิ่งที่ทําใหบุคคลมีความเห็นดวยกับพฤติกรรมที่ละเมิด กฎหมายก็คือ
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วัฒนธรรมและคานิยมที่มากับกระบวนการเรียนรู ซึ่งในที่น้ีหมายถึงแรงดลใจ แรงกระตุน การให

เหตุผล และทศันคติของการประกอบอาชญากรรมน้ัน ๆ ดังน้ันสาเหตุที่ทําใหพี่นองสองคนที่        

ถูกเลี้ยงดูมาในสภาพแวดลอมเหมือนกัน พี่นองคนหน่ึงประกอบอาชีพสุจริต ในขณะอีกคนหน่ึงไป

ประกอบอาชญากรรม ซึ่งทฤษฎีน้ีสามารถอธิบายไดวาที่พี่นองสองคนพฤติกรรมแตกตางกนั

เน่ืองจากทั้งสองคนมีความเห็นดวยตอพฤติกรรมละเมิดกฎหมายและพฤติกรรมถูกตองตาม

กฎหมายตางกัน นอกจากน้ีหลักการขอที่ 7 ยังใหรายละเอียดเกี่ยวกบัลกัษณะของการคบหาสมาคม

ที่แตกตางกันขึ้นอยูกับความถี่ ระยะเวลาการใหความสําคัญและความเขมขน สําหรับความถี่

หมายถึงการทีบุ่คคลมีประสบการณกับรูปแบบของพฤติกรรมอาชญากรรมบอยคร้ัง ระยะเวลา 

หมายถึง ชวงเวลาที่มีประสบการณกับพฤติกรรมผิดกฎหมายการใหความสําคัญ หมายถึง การเรียนรู

พฤติกรรมอาชญากรรมในวัยเด็กจะมีอิทธพิลอยางมากตอบุคคลน้ัน สําหรับความเขมขน หมายถึง 

ชื่อเสียงหรือบารมีของตนกําเนิดของพฤติกรรมอาชญากรรมที่ผิดกฎหมายหรือหมายถึงความรัก

และความเคารพที่บุคคลมีตอผูที่ถายทอดหรือเปนตัวอยางของพฤติกรรมอาชญากรรม และความ

เขมขนเปนปจจัยสําคัญที่มีสวนทําใหบุคคลมีความเห็นดวยกับพฤติกรรมอาชญากรรมสรุปทฤษฎี

ของซัทเธอรแลนดนําเสนอวาพฤติกรรมอาชญากรรมเกิดจากการที่บุคคลไดเรียนรูพฤติกรรม

อาชญากรรมและมีความเห็นดวยกับพฤติกรรมที่ละเมิดกฎหมายน้ันความผูกพันกับเพื่อนจะสราง

สภาพแวดลอมที่เหมาะสมสําหรับการเรียนรูและสงเสริมสนับสนุนทั้งในดานพฤติกรรมและ

ความเห็นดวยกับพฤติกรรมดังกลาว เยาวชนที่มคีวามผูกพันกับกลุมเพื่อนที่เปนคนดีมีแนวโนม             

ที่จะมีพฤติกรรมที่ดีและความเห็นดวยกับพฤติกรรมที่ถูกกฎหมายในทางตรงขามเยาวชนที่ม ี           

ความผูกพันกับกลุมเพื่อนที่เปนอาชญากร จะมีแนวโนมที่มีพฤติกรรมอาชญากรรมและเห็นดวยกับ

พฤติกรรมอาชญากรรม 

 บุคคลจะเรียนรูทั้งพฤติกรรมและความเชื่อในอาชญากรรมจากสภาพแวดลอมทางสังคม

ที่อยูใกลชิดกับบุคคล ปจจัย 2 ประการที่อาจทําใหการคบหาสมาคมมีความจํากัดปจจัยแรกคือ

โอกาสในการกระทําผิดกลาวคือแมวาบุคคลจะมีความเห็นดวยกับพฤติกรรมที่ผิดกฎหมาย แตหาก

วาบุคคลดังกลาวไมมีโอกาสกระทําผิดกฎหมาย บุคคลน้ันก็อาจจะไมประกอบอาชญากรรม บุคคล

จะมองเห็นถึงการมีโอกาสในการกระทําผิดไมเหมือนกันขึ้นอยูกับความสามารถของแตละบุคคลที่

จะประกอบอาชญากรรมดวย ดังน้ันการทีบุ่คคลจะประกอบอาชญากรรมจะตองเปนบุคคลที่เรียนรู

และมีความชํานาญในการประกอบอาชญากรรมดวยปจจัยที่สองคือ ทางเลือกพฤติกรรมอ่ืน

นอกเหนือจากพฤติกรรมผิดกฎหมาย หากบุคคลมีทางเลือกที่ดีกวาการประกอบอาชญากรรม   

บุคคลอาจจะไมตัดสินใจประกอบอาชญากรรมแมวาจะมีความเห็นดวยกบัการกระทําผิดกฎหมาย 

ตัวอยางเชนอาชญากรบางคนเรียนรูวิธีการโจรกรรมรถยนตและรูวาเปนหนทางเดียวที่จะหารายได

เลี้ยงตนเอง จึงเลือกประกอบอาชญากรรมในขณะที่บุคคลธรรมดาทั่วไปก็อาจเรียนรูวิธีการ
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โจรกรรมรถยนต แตไมเลือกที่จะประกอบอาชญากรรม ทั้งน้ีเน่ืองจากมีทางเลือกอ่ืนที่ถูกตองตาม

กฎหมาย 

 แบนดูรา (Bandura, 1977, pp. 16-27 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) เปนผูพัฒนา

ทฤษฎกีารเรียนรูทางสังคม มีความเชือ่วาพฤติกรรมของมนุษยนอกเหนือปฏิกิริยาสะทอนเบื้องตน 

ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติแลว สวนใหญเกิดจากการเรียนรู โดยกระบวนการเกิดพฤติกรรมเกิดจากการ

ตอบสนองตอสิง่เราของบุคคล เกิดจากองคประกอบปจจัยพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนรู ประสบการณ

และปจจัยทางดานสรีรวิทยารูปแบบของพฤติกรรมที่ปรากฏจะเกิดจากการผสมผสานรูปแบบจาก

หลากหลายสถานการณที่ตางกัน โดยบุคคลจะสังเกตจากผลของการกระทําตาง ๆ ที่ผานมาและ         

นําผลที่ไดมาเปนขอมูล เพื่อพัฒนาใหเกิดความเหมาะสมกับสถานการณในอนาคต ซึ่งก็คือ                   

การเรียนรูโดยวิธีการเรียนรูพฤติกรรมของบุคคลแบงไดเปน 2 รูปแบบดังน้ี 

 1.  การเรียนรูจากผลของการกระทํา (Learning by response consequences) เปนการ

เรียนรูผลของการกระทําทั้งทางบวกและทางลบจากประสบการณตรง โดยบุคคลสามารถรับรู

ความสัมพันธระหวางการกระทาํและผลของการกระทําได ซึ่งผลของการกระทําจะทําหนาที่                        

3 ประการคือ 

  1.1  ทําหนาที่ใหขอมูล (Informative function) โดยบุคคลจะสังเกตผลที่ไดจากการ

กระทําเพื่อนํามาเปนขอมลูในการกําหนดพฤติกรรมในอนาคต 

  1.2  ทําหนาที่จูงใจ (Motivation function) คือผลของการกระทําใด ๆ ก็ตาม ที่เปน               

ที่พึงปรารถนาก็จะจูงใจใหเกิดการกระทําน้ันไดมาก 

  1.3  ทําหนาที่เสริมแรง (Reinforcing function) คือการกระทาํใด ๆ ก็ตามที่ไดรับ          

การเสริมแรง การกระทําน้ันก็มีแนวโนมวาจะเกิดขึ้นอีก โดยเปนการเพิ่มความถี่ของพฤติกรรมเดิม

มากกวาเปนการสรางพฤติกรรมใหม 

 2.  การเรียนรูจากการเลียนแบบ (Learning through modeling) โดยแบนดูรา เชื่อวา              

การเรียนรูของบุคคลสวนใหญเกิดขึ้นจากกระบวนการเลียนแบบ หรือการเรียนรูผานตัวแบบ 

(Modeling) เน่ืองจากการเรียนรูจากผลของการกระทํา จําเปนตองใชโอกาสและเวลาในการเกิด

ประสบการณตรง นอกจากน้ีการลองผิดลองถูกยังอาจเกิดอันตรายไดในบางพฤติกรรม ดังน้ัน

บุคคลจึงอาศัยกระบวนการเลียนแบบในการเรียนรูพฤติกรรมตาง ๆ โดยไมตองมีประสบการณ

เหลาน้ันมากอน การเลียนแบบเปนวิธีที่ตัวแบบสามารถถายทอดไดทั้งความคิดและการแสดงออก

พรอมกัน โดยตัวแบบแบงไดเปน 2 ประเภท คือ ตัวแบบที่เปนบุคคลจริง ๆ (Live model) และ          

ตัวแบบที่เปนสัญลักษณ (Symbolic model) ซึ่งตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญ 4 ประการคือ 

  2.1  กระบวนการต้ังใจ (Attention processes) 

  2.2  กระบวนการเก็บจํา (Retention processes) 
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  2.3  กระบวนการกระทําทางกาย (Motor reproduction processes) 

  2.4  การบวนการจูงใจ (Motivational processes) 

 แบนดูรา (Bandura, 1977, pp. 40-50 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) ไดกลาวเกี่ยวกบั

อิทธิพลของตัวแบบที่มีตอผูสังเกตไว ดังน้ี 

 1.  การสรางพฤติกรรมใหม ในกรณีที่ผูสังเกตยังไมเคยไดเห็นหรือไดยินพฤติกรรมน้ัน ๆ 

มากอนแตเมื่อผูสังเกตไดเห็นหรือไดยินพฤติกรรมตาง ๆ ผูสังเกตจะรวบรวมรูปแบบของพฤติกรรม 

แลวนํามาถายทอดเปนพฤติกรรมใหม 

 2.  การสรางกฎเกณฑ เมื่อผูสังเกตเห็นพฤติกรรมของตัวแบบจะชวยใหผูสังเกตสามารถ

สรางกฎเกณฑหรือหลักการตาง ๆ ขึ้นมาใหมได 

 3.  การสอนพฤติกรรมที่สรางสรรค เมื่อผูสังเกตเห็นพฤติกรรมของตัวแบบ ผูสังเกตจะ

นํามารวมกบัประสบการณเดิมของตนเพื่อพัฒนาเปนพฤติกรรมใหมที่ดียิ่งขึ้น กรณีน้ีตัวแบบจะทํา

หนาที่เปนแรงจูงใจในการพัฒนาพฤติกรรม 

 4.  การยับยั้งการเกิดของพฤติกรรม เมื่อผูสังเกตเห็นวาตัวแบบถูกลงโทษ เมื่อกระทํา

พฤติกรรมใด ผูสังเกตมีแนวโนมที่จะไมทําพฤติกรรมน้ัน ในทางตรงกันขาม ถาผูสังเกตเห็นวา               

เมือ่กระทําแลวไมมีผลของการกระทําใด ๆ ตามมา ผูสังเกตก็จะมีแนวโนมที่จะกระทําตามตัวแบบ 

 5.  การสงเสริมการเกิดพฤติกรรม เมื่อผูสังเกตเห็นวาตัวแบบกระทําพฤติกรรมใด ๆ แลว

ไดรับแรงเสริม ผูสังเกตจะมีแนวโนมที่จะกระทําพฤติกรรมแบบน้ัน 

 6.  ดานอารมณ ตัวแบบจะมีอิทธิพลตออารมณของผูสังเกต โดยจะกระตุนใหเกิดแนวคิด

และรูสึกคลอยตาม 

 7.  การเผยแพรความคิดและการกระทํา ตัวแบบจะมีอิทธิพลตอผูสังเกตและบุคคลใน

สังคม โดยการทาํใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภายในตัวของผูสังเกตและมีการถายทอดพฤติกรรมตอไป

ยังสังคม จากสังคมหน่ึงไปสูสงัคมหน่ึง 

 แบนดูรา (Bandura, 1977 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) ยังกลาววา การเรียนรู

นอกจากเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมภายนอกแลว ยังเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมภายในที่อาจไมมี

การแสดงออกใหเห็น และยังเชื่ออีกวาพฤติกรรมของบุคคลมิไดเกิดขึ้นและเปลี่ยนแปลง เน่ืองจาก

ปจจัยทางสังคมแวดลอมแตเพยีงอยางเดียว แตมีปจจัยสวนบุคคลรวมดวย อันไดแก ความคิด 

ความรูสึก ความเชื่อ ความคาดหวัง การรับรูเกี่ยวกันตนเอง เปาหมายและความต้ังใจ เปนตน ปจจัย

ที่กําหนดพฤติกรรมและการกระทําหนาที่ของจิตใจ จะมีความสัมพันธในลักษณะที่กําหนดซึ่งกัน

และกัน ระหวางตัวบุคคลกับสิ่งแวดลอม นอกจากน้ี องคประกอบตาง ๆ จะไดรับการกระตุนและ

ไดรับการพัฒนาในลักษณะของกระบวนการ 2 ทาง (Reciprocal determinism) ซึ่งหมายความวา 

พฤติกรรม ความคิด คานิยมของบุคคลหน่ึงจะมีความเกี่ยวของกับบุคคลอ่ืน 
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 แบนดูรา (Bandura, 1977, pp. 23-24 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) ไดกลาววา            

การเรียนรูสวนใหญของมนุษยเปนการเรียนรูโดยการสังเกตการกระทําของผูอ่ืน ไมวาจะเปนการ

สังเกตโดยการเห็นตัวแบบกระทําจริง ๆ หรือการรับฟงจากผูอ่ืน โดยมักจะเลือกสังเกตพฤติกรรม

ของผูที่ตนเองมีความสนใจ สิ่งที่สังเกตไดน้ีจะถูกบันทึกไวในความทรงจําในรูปของสัญลักษณ            

ตาง ๆ โดยผานกระบวนการทางปญญาซึ่งอาจมีการทบทวนฝกซอมสิ่งที่สังเกตไดในใจ เมื่ออยูใน

สถานการณที่บุคคลคิดวาการกระทําน้ัน จะสงผลบวกตอตนเอง เขาจะแสดงพฤติกรรมที่ไดเรียนรู

น้ันออกมา แบนดูราเชื่อวาพฤติกรรมบุคคล และสิ่งแวดลอม มีปฏิสัมพันธตอกัน ไมสามารถแยก

ออกจากกันได สามารถอธิบายไดดังน้ี 

 

        พฤติกรรม 

 

      บุคคล         สิ่งแวดลอม 

 

ภาพที่ 2-1 ความสัมพันธระหวางบุคคล สิ่งแวดลอม กับพฤติกรรม (Bandura, 1986) 

 

 จากภาพแบนดูราเชื่อวา สภาพพฤติกรรมเงื่อนไขของสิ่งแวดลอมมีผลตอพฤติกรรม            

ของมนุษย และประสบการณที่เกิดขึ้นจากพฤติกรรมของมนุษยน้ัน มีสวนในการกําหนดพฤติกรรม          

คร้ังตอไปของมนุษย สอดคลองกับ ศักด์ิศรี บริบาลบรรพตเขตต และสุรพล ปธานวนิช (2538)             

ที่กลาววา การเลียนแบบทางพฤติกรรม โดยเฉพาะพฤติกรรมการใชความรุนแรง เกิดจากการที่เด็ก

เรียนรูจากตัวแบบทางพฤติกรรมทีป่รากฏในครอบครัว กลุมเพื่อน สังคม สื่อมวลชน ฯลฯ ดังน้ัน 

ครอบครัวที่พอแมใชวิธีการแกไขปญหาดวยวิธีรุนแรง ยอมทําใหลูกเรียนรูและซึมซับการแกปญหา

ดวยวิธีรุนแรงดวยเชนกัน 

 Aristotle (n.d. อางถึงใน Bandura, 1977 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) เปนบุคคล

แรกที่กลาววา มนุษยเปน “สัตวสังคม” (Social animal) ซึง่ถูกอิทธิพลและมีอิทธิพลตอผูอ่ืน

ตลอดเวลา ดังน้ันมนุษยจะมีพฤติกรรมเปนไปตามที่ถูกหลอหลอมและปนแตงโดยผูคนรอบขาง 

เพราะมนุษยตองมีการปฏิสัมพันธกับบุคคลตลอดเวลา และไมสามารถอยูไดตามลาํพังโดดเดียว 

นักจิตวิทยาสังคมไดสนับสนุนความคิดดังกลาวอีกวาอิทธิพลของสภาพแวดลอมทางสังคมที่มีตอ

มนุษยมีผลตอการสรางการเปลี่ยนแปลงและการตอกย้ําความคิดความเชื่อคานิยมและพฤติกรรม

ของแตละบุคคลดวยสภาพแวดลอมเปนทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบ ๆ ตัวมนุษยไมวาจะเปนมนุษยดวย

กันเองสัตวสิ่งของหรือสถานที่ลวนแลวแตมีผลหรืออิทธิพลตอพฤติกรรมทั้งสิ้นและความแตกตาง

ทางดานสภาพแวดลอมทางสังคมของมนุษยน่ีเองทําใหมนุษยแตละคนมีการเรียนรูพฤติกรรมใน
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การตอบสนองตอสถานการณหน่ึง ๆ และเลือกที่จะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมที่ไดเรียนรูน้ัน

แตกตางกันออกไป 

 สภาพแวดลอมทางสังคมของมนุษยที่มีอิทธิพลตอการหลอหลอมใหเกิดการเรียนรูและ

นําไปสูพฤติกรรมหรือการกระทําเมื่อมองตามทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social learning theory) 

จะพบวาสภาพแวดลอมทางสังคมที่เปนตัวแบบ (Model) ใหมนุษยสามารถเรียนรูเลียนแบบและ           

จูงใจใหกระทําพฤติกรรมใด ๆ ไดมากที่สุดก็คือ ตัวมนุษยน่ันเองซึ่งสามารถแบงออกไดดังตอไปน้ี 

 สถาบันสื่อมวลชน (Mass media) บุคคลซึ่งเปนตัวแบบที่ถูกถายทอดผานทางสื่อมวลชน 

ถือเปนสภาพแวดลอมที่สําคัญในการใหแบบอยางการเรียนรูจํานวนนับไมถวน ดังน้ันมนุษยที

เปดรับสื่อมวลชนยอมรูจักแบบแผนของการแสดงพฤติกรรมในสถานการณตาง ๆ อยูตลอดเวลา 

และสื่อเองก็มีอิทธิพลสามารถชักจูงใหมนุษยมีพฤติกรรมเปนไปตามน้ัน ดังน้ัน สื่อมวลชนจึงถือ

เปนตัวแบบสําคัญที่ทําใหมนุษยเกิดการเลียนแบบ รวมทั้งจูงใจใหเกิดการกระทําพฤติกรรมตาง ๆ 

 สภาพแวดลอมทางสังคม (Social environment) ซึ่งหมายถึงบุคคลที่เปนสมาชิกของ

สถาบันตาง ๆ ที่แวดลอมตัวมนุษย โดยจะเร่ิมต้ังแตสถาบันที่ใกลชิดกับมนุษยมากที่สดุ คือ สถาบัน

ครอบครัว (Family) บุคคลที่จะมีอิทธิพลตอการเรียนรูหรือเปนตัวแบบของมนุษยในการเรียนรู

โดยตรงไดแก พอแม ผูปกครอง เครือญาติพี่นอง ตอมาคือ สถาบันการศึกษา หรือโรงเรียน (School) 

ไดแก ครู อาจารย บุคลากรในโรงเรียน และทายสุดคือ กลุมเพื่อน (Peer group) เหลาน้ี เปนตัวแบบ

ที่ลวนแลวแตสงผลตอมนุษยในการเรียนรูที่จะตอบสนองตอเหตุการณตาง ๆ อยางไรก็ตาม มนุษย

แตละคนจะมีบุคคลแวดลอมที่แตกตางกันไป ทําใหเขาเกิดการเรียนรูจากตัวแบบแตกตางกัน และ

นําไปสูการมีพฤติกรรมที่แตกตางกันดวย 

 และเมื่อพิจารณาจากกระบวนการเรียนรูพฤติกรรมของมนุษยพบวาตัวแบบทั้งสองตางก็

มีอิทธิพลตอมนุษยทั้งในขั้นตอนของการสังเกตเห็น (Attention process) และขั้นตอนของแรงจูงใจ

หรือการเสริมแรง (Reinforcement process) กลาวคือเปนทั้งตัวแบบ (Model) ใหกับมนุษยในการ

กระทําพฤติกรรมตาง ๆ และเปนแรงจูงใจหรือสนับสนุนใหมนุษยกระทําพฤติกรรมเหลาน้ันอีก

ดวยโดยมีการทํางานที่สัมพันธกันในลักษณะของการสงเสริมซึ่งกันและกันและเปนเงื่อนไขตอกัน

น่ันคือการที่ตัวแบบหน่ึงจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมรุนแรงมากหรือนอยจะตองขึ้นอยูกับตัวแบบ         

อีกตัวหน่ึงดวยหรืออาจกลาวไดวาตัวแบบทั้ง 2 ตางมีความสัมพันธในเชิงปฏิสัมพันธตอกันในการ

ทําใหมนุษยเกิดการเรียนรูและกระทําพฤติกรรมตาง ๆ 

 Bandura (1977 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) กลาวย้ําในเร่ืองน้ีวา ตัวแบบ (Model) 

ที่ทําใหมนุษยเกิดการเรียนรูและมีพัฒนาการทางพฤติกรรมน้ัน มาจาก “ทั้งในบาน ในโรงเรียน 

สนามเด็กเลน หนังสืออานเลน และจากโทรทัศนของทุกบาน” น่ันเอง 
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 นักจิตวิทยาสังคมไดเรียกการเรียนรูของมนุษยจากตัวแบบวา การถายทอดทางสังคม 

(Socialization) ซึ่งหมายความถงึ กระบวนการที่ทําใหเกิดการเรียนรูพฤติกรรมทางสังคมขึ้น                    

ในตัวมนุษยทุกเพศทุกวัย อันเน่ืองมากจากมนุษยน้ันมีความสัมพันธเกี่ยวของกับสังคมน้ันเอง 

 4.  ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง (Differential association theory) 

 ทฤษฎีน้ีจะมองวาสภาพแวดลอมของบุคคลเปนปจจัยที่ทําใหบุคคลไดรับการเรียนรูสิ่ง

ตาง ๆ การที่บุคคลเรียนรูสิ่งตาง ๆ น้ันเกิดจากการที่บุคคลมีการปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน ๆ หรือ 

จากการสังเกตซึ่งจะมีทั้งการสังเกตโดยตรง คือการที่บุคคลอ่ืนแสดง หรือมีพฤติกรรมใหเห็น หรือ

จากการสังเกตโดยออม คือการสังเกตจากสื่อตาง ๆ หรือเปนการรับเอาทัศนคติของบุคคลอ่ืนเขาไว 

นักสังคมวิทยาทานเห็นวา หน่ึงในหลายทฤษฎีที่สามารถใชในการอธิบายการกระทําผิดของบุคคล 

หรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนของบุคคลได คือ “การเรียนรู” (Learning) ซึ่งสามารถอธบิายไดวา 

“พฤติกรรมการกระทําผิด หรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนเหมือนกับพฤติกรรมทางสังคมอ่ืน ๆ คือ เกิดจาก

การเรียนรูในกระบวนการปฏิสัมพันธทางสังคม” ซึ่ง Edwin Sutherland ไดสรางทฤษฏีวาดวยการ

เรียนรู โดยใชชื่อวา “ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง” (Differential association theory) 

 ทฤษฎน้ีีพยายามที่จะอธิบายพฤติกรรมเบี่ยงเบนวา “สภาพแวดลอมทางสังคมมี

ผลกระทบตอบุคคลไดอยางไร” โดยมุงเนนที่จะศึกษาพฤติกรรมอนุโลมตามการรวิเคราะหระดับ

บุคคลวา “ทําไมบางคนจึงมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน ในขณะที่บางคนไมมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน” 

 Kron and Massey (1980 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) ไดพยายามเสนอแนวคิดใน

การพิจารณาใหเห็นวาปจจัยที่มีสวนอยางมากในการกระทําใหเด็กวัยรุนมีพฤติกรรมการกระทําผิด 

ก็คือ การคบเพื่อนทีก่ระทําผิดน้ันเปนแนวคิดของทฤษฎี Differential association ซึ่งเปนทฤษฎี           

ที่พิจารณาถึงประเภทของกลุมเพื่อนสนิท และลักษณะหรือเน้ือหาของกลุมเพื่อนสนิทเหลาน้ัน 

เชนเดียวกับ เสริน ปุณณะหิตานนท (2527) ซึ่งไดชี้ใหเห็นวาทฤษฎี Differential Association ไดให

คําอธิบายวา กอนที่จะคบเพื่อนที่กระทําผิดเด็ก ๆ ยังไมมีความโนมเอียงอะไรเปนพิเศษวาจะกระทําผิด                       

แตหลังจากที่ไดคบเพื่อนที่กระทําผิดแลวจึงไดเรียนรูคานิยม ทัศนคติ และทักษะที่โนนนาวให

กระทําผิด จนกระทั่งเปนเด็ก “เกเร” 

 ทฤษฎกีารคบหาสมาคมที่แตกตางของ Sutherland น้ันมุงที่จะอธิบายวาเพราะเหตุใด

บุคคลหน่ึง ๆ จึงกระทําผิด หรือแสดงพฤติกรรมเบีย่งเบนออกมา แทนที่จะปฏิบัติตามบรรทัดฐาน

ของสังคม ดังน้ันการนําทฤษฎีดังกลาวน้ีมาใชในการศึกษาปรากฏการณทางสังคม จึงมีวัตถุประสงค

ในการศึกษาเพื่อหาแนวทางแกไข หรือปองกันไมใหบุคคลกระทําผิดหรือมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน

น่ันเอง 

 ดวยเหตุน้ีการที่เด็กและเยาวชนมีเพื่อนสนิททีม่ีพฤติกรรมการใชความรุนแรง จึงมี

อิทธิพลตอตัวเด็กและเยาวชนอยางมาก เพราะจะมกีารปฏิสังสรรคกับเพื่อนสนิทน้ีเปนประจํา
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สม่ําเสมอ โดยที่เมื่อเด็กและเยาวชนมีการคบหาสมาคมกับเพื่อนสนิทที่ชอบใชความรุนแรงก็จะ

เรียนรูพฤติกรรมการใชความรุนแรงดังกลาว และนิยามความหมายของพฤติกรรมน้ันและประเมิน

วาเปนนิยามที่สงเสริม หรือตอตานการละเมิดกฎหมาย ถาเด็กและเยาวชนมีความพึงพอใจในนิยาม

ที่สงเสริมการละเมิดกฎหมาย คือ พึงพอใจในพฤติกรรมการใชความรุนแรง การมีพฤติกรรมการใช

ความรุนแรงก็สามารถเกิดขึ้นได 

 ดังน้ันการที่เด็กและเยาวชนมีเพื่อนสนิทที่ชอบใชความรุนแรง ก็นาจะทําใหมีโอกาสที่

จะใชความรุนแรงตามเพื่อนสนิทได และยิ่งมีจํานวนเพื่อนสนิทที่ใชความรุนแรงมากคนขึ้น ก็นาจะ

ยิ่งมีโอกาสที่จะใชความรุนแรงสูงขึ้นดวย 

1. ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง (Subculture theory) 

 แนวความคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมรอง นับวาเปนประโยชนตอการอธิบายปรากฏการณ             

การกระทําผดิของเด็กและเยาวชน อันไดแก โครงสรางทางธรรมชาติพอเพียงที่จะนํามาอธิบายถึง

ปรากฏการณทางสังคมดังกลาว 

 ตามทัศนะของโคเฮน (Cohen, 1956 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) กลาววา                

การกระทําผดิของเด็กวัยรุนน้ันเปนการตอบสนองปญหาของแตละคน ซึง่เราทุกคนเกิดมายอมมี

ปญหาดวยกันทั้งน้ัน ถาครอบครัวเขมงวดกวดขันกับเด็กมากเกินไป เด็กจะหาทางออกดวยการไป

พบปะเขากลุมเพื่อนฝูงนอกบาน แลวชวยกันสรางแบบแผนพฤติกรรมขึ้นมาใหมเพื่อแกปญหาของ

ตนเอง และแบบแผนของพฤติกรรมเชนน้ี จะถายทอดสืบตอกันไปจากเด็กวัยรุนอีกกลุมหน่ึง 

 ทฤษฎวัีฒนธรรมรองของโคเฮนไดจํากัดการอธิบายไว 2 ประการคือ ประการแรกไดแก 

เน้ือหาที่จัดวาเปนวัฒนธรรมของการกระทําผิดของเด็ก  ซึ่งมีลักษณะสําคัญคือ การรุกรานผูอ่ืน  

และตองการเห็นผูอ่ืนทุกขไดรับความทุกขทรมาน (Maliciousness) การไมเห็นคุณคาในสิ่งตาง ๆ            

(Non-utilitarianism) และการมองคนอ่ืนในแงราย (Negativism) ประการที่สอง เปนการเนนเฉพาะ

วัฒนธรรมรองในกลุมแรงงานชายเทาน้ัน กลาวโดยสรุปแลว ทฤษฎีวัฒนธรรมรองของโคเฮน                

มีประเด็นสําคัญ ๆ ดังตอไปน้ี 

 1.  เด็กในชนชั้นแรงงานตองผจญปญหาในการปรับปรุงตัว ซึ่งแตกตางไปจากเด็กในกลุม 

ชนชั้นกลาง 

 2.  ปญหาของเด็กชนชั้นแรงงานเปนปญหาคับของใจในสถานภาพ ซึ่งมผีลจาก

กระบวนการเรียนรูทางสังคมถึงลักษณะแบบแผนของชนชั้น 

 3.  เด็กชนชั้นแรงงานจะประสบกับอุปสรรคในกระบวนการเรียนรูทางสังคม เพื่อที่จะ

ปรับปรุงตัวใหประสบความสําเร็จตามระบบสถานภาพของชนชั้นกลาง 

 4.  นอกเหนือไปจากน้ันเด็กในชนชั้นแรงงาน เชื่อวาระบบการแขงขันเพื่อที่จะนําไปสู

ความสําเร็จได ตัดสินโดยการใชมาตรฐานจากพฤติกรรมและการแสดงออกของชนชั้นกลาง 
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 5.  เด็กในชนชั้นแรงงานจะประสบกับความคับของใจตอการที่จะกาวไปสูสถานภาพ            

อันสูงสงเชน ชนชั้นกลาง ทั้งน้ี เพราะการขาดแรงบันดาลใจ และการเตรียมตัวที่ดีพอ 

 6.  วัฒนธรรมรองของการกระทําผิดของเด็กเปนทางออกในการแกปญหาเด็กในชนชั้น

แรงงาน 

 7.  วัฒนธรรมรองของการกระทําผิดของเด็ก มีลักษณะของคานิยมที่เปนการรุกรานผูอ่ืน

และตองการเห็นผูอ่ืนไดรับความทุกขทรมาน ไมเห็นคุณคาในสิ่งตาง ๆ และมองดูผูอ่ืนในแงราย 

อันเปนคานิยมที่ใชตอสูกับชนชั้นกลาง 

 ทฤษฎีของโคเฮนไดเนนถึงความสําคัญของคานิยมทางสังคมและชวิีตความเปนอยูของ

บุคคล ซึ่งชนชั้นในสงัคมจะมีคานิยมและความเปนอยูที่แตกตางกัน เด็กและเยาวชนที่มาจาก

ครอบครัวชนชั้นลาง ซึ่งโคเฮนเรียกวา “ชนชั้นทํางาน” (Working class) จะถูกอบรมเลี้ยงดูใหมี

ความเปนอยูในลักษณะตามสัญชาตญาณและมีพฤติกรรมกาวราว และถูกปลูกฝงใหมีคานิยมที่

มุงเนนถึงการไดรับการตอบสนองตอความพึงพอใจระยะสั้น โดยไมคํานึงถึงผลที่จะตามมา

ภายหลัง อีกทั้งยังเรียนรูถึงการปฏิบัติตามคําสั่งคานิยมที่มีอยู โดยมาคํานึงถึงเหตุผล ความรัก หรือ

ความรูสึกนึกคิดของบุคคลอ่ืนแตอยางใด (Shoemaker, 1990) 

 ในทางตรงกันขามเด็กหรือเยาวชนของครอบครัวชนชั้นกลาง จะไดรับการเลี้ยงดูและ

ปลูกฝงคานิยมและความเปนอยูที่มีลักษณะตรงกันขามกับเยาวชนของครอบครัวชนชั้นทํางาน             

ซึ่งโคเฮน สรุปวา คานิยมของชนชั้นกลาง มีลักษณะดังน้ี 

 1.  มีความอยากและมีความทะเยอทะยาน 

 2.  มีความรับผิดชอบ 

 3.  ประสบความสาํเร็จในการศึกษาและหนาที่การงาน 

 4.  รูจักระงับชั่งใจในความตองการ 

 5.  มีความสามารถในการวางแผนระยะยาวและมีการวางแผนดานงบประมาณ 

 6.  มีกิริยาวาจาสุภาพ 

 7.  สามารถควบคุมความกาวราวได 

 8.  รูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

 9.  เคารพสิทธิของบุคคลอ่ืน 

 โคเฮน ไดกลาววา สมาชิกของครอบครัวชนชั้นกลางพยายามที่จะใหคานิยมน้ีไดรับ           

การยอมรับในสังคม ในขณะที่คานิยมที่แตกตางกันเน่ืองจากชนชั้นยังมีอยูในสังคม ปรากฏวา

คานิยมของชนชั้นกลางไดรับการยอมรับมากกวาในสถานศึกษา เมื่อเยาวชนของครอบครัวของ            

ชนชัน้ทํางานไดเขามาในสถานศกึษาพบวา คานิยมของชนชั้นกลางจะถูกใชเปนเคร่ืองวัดหรือ

ประเมินผลนักเรียนในสถานศึกษา เยาวชนเหลาน้ีมีคานิยมและความเปนอยูแตกตางอยางสิ้นเชิง
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จากคานิยมที่ใชประเมินผล ก็จะตกอยูในสภาพที่ถูกกดดัน และไมสามารถปรับตัวได เน่ืองจากจะ

ไมสามารถแขงขันกับเยาวชนที่มาจากครอบครัวชนชัน้กลางได ในที่สุดเยาวชนที่มาจากครอบครัว 

ชนชั้นทํางานเหลาน้ีก็จะประสบความลมเหลวในการศึกษา และจะพัฒนาความรูสึกตอตาน

สถานศึกษาและคานิยมของชนชั้นกลาง ซึ่งโคเฮนไดเรียกปรากฏการณน้ีวา “กระบวนการปฏิเสธ

ตอสิ่งที่ตองการแตไมสามารถไขวควาได” (Reaction formation) และเยาวชนที่ตอตานคานิยมน้ีจะ

รวมตัวกันมากขึ้นเพื่อสรางคานิยมใหม ซึ่งกระบวนการเชนน้ี เปนการพัฒนาตามธรรมชาติที่

เยาวชนมีปญหาเดียวกันจะรวมกลุมกันเพื่อแกไขปญหาของตนเอง 

 ความกดดันที่เกิดขึ้นในสถานศกึษาน้ันอาจมีผลกระทบตอเยาวชนมากที่สุด เน่ืองจาก

ขาดการอบรมเลี้ยงดูและปลกูฝงใหมีคานิยมของชนชัน้กลางจากครอบครัว ประกอบกับเยาวชน

เหลาน้ีมาจากครอบครัวที่มีสถานภาพทางหนาที่การงานและเศรษฐกิจที่ตํ่า เปนเหตุใหเยาวชน

เหลาน้ีตองมารวมตัวกันและจัดต้ังบรรทัดฐานและคานิยมที่ไดรับการจัดต้ังใหมน้ี จะมีลักษณะ

ตรงกันขามกับบรรณทัดฐานและคานิยมของชนชั้นกลาง ซึ่งเปนเหตุใหพฤติกรรมของอาชญากรรม

ของเยาวชนเหลาน้ีมีลักษณะที่สอไปในทางที่มีเจตนามุงราย (Malicious) ด้ือร้ันดันทุรัง (Negativistic) 

และไมมุงหวังประโยชน (Nonutilitarian) ชูเมคเกอร (Shoemaker, 1990) เชื่อวาโดยสรุปแลว

วัฒนธรรมรองเหลาน้ีจะเปนวัฒนธรรมที่ตอตานกับวัฒนธรรมหลักของชนชั้นกลาง นอกจาก

วัฒนธรรมรองจะกาํหนดรูปแบบพฤติกรรมของเยาวชนจากชนชั้นตํ่าแลว ยังเปนการแกไขปญหา

ในความผิดหวังกับการจะไดรับสถานภาพในสังคมซึ่งมาตรฐานไดถูกกําหนดโดยชนชั้นรากฐานกลาง 

 จากทฤษฎีของโคเฮนจะเห็นไดวา โครงสรางทางสังคมเปนรากฐานของพฤติกรรม

อาชญากรรม โดยเปนตัวกีดกันไมใหเยาวชนจากชนชั้นตํ่าของสังคมไดรับการยอมรับหรือมี

สถานภาพในสังคม พวกเยาวชนเหลาน้ีจึงเกิดอาการที่เรียกวา “การผิดหวังในเร่ืองสถานภาพ” 

(Status frustration) เมื่อเปนเชนน้ีพวกเขาจึงตอบโตปรากฏการณทางสังคมน้ีโดยไปรวมกันและ

สรางวัฒนธรรมขึ้นมาใหม ซึ่งมีลักษณะตรงกันขามกับวัฒนธรรมหลักของสังคม (Aker, 1997)               

ซึ่งแผนภูมิไดแสดงรูปแบบการอธิบายพฤติกรรมอาชญากรรมตามทฤษฎีวัฒนธรรมรองของโคเฮน 

ดังน้ี 
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ภาพที่ 2-2 รูปแบบการอธิบายพฤติกรรมอาชญากรรมของทฤษฎีวัฒนธรรมรอง (Cohen, 1956  

 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) 

 

 แมวาทฤษฎีวัฒนธรรมรองของโคเฮนจะนําทฤษฎีของเมอรตันมาพัฒนาปรับปรุง โดยมี

หลักการพื้นฐานที่สําคัญรวมกันวา ความกดดันที่เกิดขึ้นกับบุคคลมีสาเหตุมาจากโครงสรางทาง

สังคม แตทฤษฎีทั้งสองมีความแตกตางกนัหลายประการ ประการแรก ทฤษฎีของเมอรตันมุงเนนวา 

พฤติกรรมอาชญากรรมน้ันมีจุดประสงค อาชญากรรมเปนการโตตอบทางสังคมที่กีดกันผูกระทําผิด

ไมใหบรรลุจุดมุงหมายของสังคม (ความรํ่ารวย) ในขณะที่โคเฮนมุงอธิบายพฤติกรรมอาชญากรรม

ที่ไมมจุีดมุงหมาย ประการที่สอง แมวาพฤติกรรมอาชญากรรมตามทฤษฎีของโคเฮนจะเปนการ

ปรับตัวคลายคลึงกับการปรับตัวรูปแบบปฏวัิติ (การปรับตัวแบบที่หา) ของเมอรตัน แตเปนการ

ปฏิวัติตอวัฒนธรรมหลักของชนชั้นกลาง ไมใชการปฏิวัติตอโครงสราง 

 2.  ทฤษฎีความขัดแยง (Conflict theory) 

 เปนแนวความคิดที่มีขอสมมุติฐานที่วา พฤติกรรมของสังคมสามารถเขาใจไดจากความ

ขัดแยงระหวางกลุมตาง ๆ และบคุคลตาง ๆ เพราะการแขงขันในการเปนเจาของทรัพยากรที่มีคา

และหายาก 

 Karl Marx (ค.ศ. 1897-1958 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) มีความเชื่อวา การ

เปลี่ยนแปลงของทุก ๆ สังคม จะมีขั้นตอนของการพัฒนาทางประวัติศาสตร 5 ขั้น โดยแตละขั้น             

จะมีวิธีการผลิต (Mode of production) ที่เกิดจากความสัมพันธของอํานาจของการผลิต (Forces of 

production) ซึ่งไดแก การจัดการดานแรงงาน ที่ดิน ทุน และเทคโนโลยี กบัความสัมพันธทางสังคม

ของการผลิต (Social relation of production) ซึ่งไดแก เจาของปจจัยการผลิตและคนงานที่ทําหนาที่

ผลิต แตในระบบการผลติแตละระบบจะมีความขัดแยงระหวางชนชั้นผูเปนเจาของปจจัยการผลิต

กับผูใชแรงงานในการผลิต ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ ที่เปนโครงสรางสวนลางของ

สังคม (Substructure) และเมื่อโครงสรางสวนลางมีการเปลี่ยนแปลงจะมีผลทําใหเกิดการผันแปร

และเปลี่ยนแปลงตอโครงสรางสวนบน ของสังคม (Superstructure) ซึ่งเปนสถาบันทางสังคม เชน 

เยาวชนจาก

ครอบครัวชน

ช้ันลาง          

(Lower class) 

ประสบความลมเหลว

ในการศึกษา     

(School failure and 

loss of status) 

เยาวชนที่ประสบความ

ลมเหลวจบักลุมกันเพ่ือ

สรางคานิยมใหม (Group 

with similar failure with 

shares (redefined) Norms 

and Values) 

วัฒนธรรมรองในการ

กระทําผิด 

(Delinquent 

subcultures) 
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รัฐบาล ครอบครัว การศกึษา ศาสนา และรวมถึงคานิยม ทัศนคติ และบรรทัดฐานของสังคม ลําดับ

ขั้นของการพัฒนาของ Marx มีดังน้ี 

 1.  ขั้นสังคมแบบคอมมิวนิสตด้ังเดิม (Primitive communism) กรรมสิทธิ์ในปจจัยการ

ผลิตเปนของเผา (Tribal ownership) ตอมาเผาตาง ๆ ไดรวมตัวกันเปนเมืองและรัฐ ทําใหกรรมสิทธิ์

ในปจจัยการผลิตเปลี่ยนไปเปนของรัฐแทน 

 2.  ขั้นสังคมแบบโบราณ (Ancient communal) กรรมสิทธิ์ในปจจัยการผลิตเปนของรัฐ 

(State ownership) สมาชิกในสังคมไดรับกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินสวนตัวที่สามารถเคลื่อนยายได             

ซึ่งไดแก เคร่ืองใชสวนตัวและทาส ดังน้ัน ทาส (Slavery) จึงเปนกําลังสําคญัในระบบการผลิต

ทั้งหมด และตอมาระบบการผลิตไดเกิดความขัดแยงระหวางเจาของทาสและทาส 

 3.  ขั้นสังคมแบบศกัดินา (Feudalism) กรรมสิทธิ์ในปจจัยการผลิตเปนของขุนนาง คือ 

ที่ดิน โดยมีทาสเปนแรงงานในการผลิต 

 4.  ขั้นสังคมแบบทุนนิยม (Capitalism) กรรมสิทธิ์ในปจจัยการผลิตเปนของนายทุน คือ 

ที่ดิน ทุน แรงงาน และเคร่ืองจักร โดยมีผูใชแรงงานเปนผูผลิต 

 5.  ขั้นสังคมแบบคอมมิวนิสต (Communism) กรรมสิทธิ์ในปจจัยการผลิตเปนของ              

ทุกคน ทุกคนมีสิทธิ์เทาเทียมกัน ไมมีใครเอาเปรียบซึ่งกันและกัน 

 ตามแนวความคิดของ Marx (n.d. อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) ลําดับขั้นของ              

การนําไปสูการปฏิวัติของชนชั้นลางของสังคมเกิดจากกระบวนการดังตอไปน้ี 

 1.  มีความตองการในการผลิต 

 2.  เกิดการแบงแยกแรงงาน 

 3.  มีการสะสมและพัฒนาทรัพยสินสวนบุคคล 

 4.  ความไมเทาเทียมทางสังคมมีมากขึ้น 

 5.  เกิดการตอสูระหวางชนชั้นในสังคม 

 6.  เกิดตัวแทนทางการเมืองเพื่อทําการรักษาผลประโยชนของแตละชนชั้น 

 7.  เกิดการปฏิวัติ 

 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมตามแนวความคิดของ Marx (n.d. อางถงึใน คมคาย อนุจันทร, 

2538) เปนการตอสูระหวางชนชั้น ในสังคม โดยใชแนวความคิดวิภาษวิธี (Dialectical) ที่เร่ิมจาก 

การกระทํา (Thesis) ซึ่งเปนสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการกระทํา (Antithesis) และเกิดการกระทํา

แบบใหม (Synthesis) ตามมา 

 Coser (1913 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) เปนนักทฤษฎีความขัดแยง ที่มองวา 

ความขัดแยงกอใหเกิดผลทั้งดานบวกและดานลบ และอธิบายวา ความขัดแยงเปนสวนหน่ึงของ

กระบวนการขัดเกลาทางสังคม ไมมีกลุมทางสังคมกลุมใดกลุมหน่ึงที่มีความสมานสามัคคีอยาง
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สมบูรณ เพราะความขัดแยงเปนสวนหน่ึงของสภาวะหน่ึงของมนุษย ทั้งในความเกลียดและความ

รักตางก็มีความขัดแยงทั้งสิ้น ความขัดแยงสามารถแกปญหาความแตกแยกและทําใหเกิดความ

สามัคคีภายในกลุมได เพราะในกลุมมีทั้งความเปนมิตรและความเปนศัตรูอยูดวยกัน Coserมี

ความเห็นวาความขัดแยงเปนตัวสนับสนุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม สามารถทําใหสังคม

เปลี่ยนชีวิตความเปนอยูจากดานหน่ึงไปสูอีกดานหน่ึงได เพราะหากสมาชิกในสังคมเกิดความ            

ไมพึงพอใจตอสงัคมที่เขาอยูเขาจะพยายามทําการเปลี่ยนแปลงสถานการณน้ัน ๆ ใหเปนไป               

ตามเปาหมายของเขาได 

 Coser (1913 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) ยังเสนอวา ความขัดแยงยังสามารถทําให

เกิดการแบงกลุม ลดความเปนปรปกษ พัฒนาความซับซอนของโครงสรางกลุมในดานความขัดแยง

และรวมมือ และสรางความแปลกแยกกบักลุมตาง ๆ เปนตน 

 Dahrendorf (1929 อางถึงใน คมคาย อนุจันทร, 2538) เปนนักสังคมวิทยาชาวเยอรมัน           

ที่ปฏิเสธแนวความคิดของ Marx ที่วา ชนชั้นในสังคมเกิดจากปจจัยการผลิต และเสนอวา ความ            

ไมเทาเทยีมกันในสังคมน้ันเกิดจากความไมเทาเทียมกันในเร่ืองของสิทธิอํานาจ (Authority) กลุมที่

เกิดขึ้นภายในสังคมสามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทคือ กลุมที่มีสิทธิอํานาจกับกลุมที่ไมมีสิทธิ

อํานาจ สังคมจึงเกิดกลุมแบบไมสมบูรณ (Guasi groups) ของทั้งสองฝายที่ตางมีผลประโยชนแอบแฝง 

(Latent interest) อยูเบื้องหลัง ดังน้ัน แตละฝายจึงตองพยายามรักษาผลประโยชนของตนเอาไว 

 โดยมีผูนําทําหนาที่ในการเจรจาเพื่อปรองดองผลประโยชนซึ่งกันและกัน ระดับของ

ความขัดแยง ที่เกดิขึ้นจะรุนแรงมากหรือรุนแรงนอยน้ันขึ้นอยูกับการจัดการและการประสาน

ผลประโยชนของกลุมที่ครอบงํา และเสนอความคิดวา ความขัดแยงที่เกิดขึ้นในสังคมเปนผลมาจาก

ความกดดันจากภายนอกโดยสังคมอ่ืน ๆ และความขัดแยงที่เกิดขึ้นในสังคมสามารถควบคุมไดดวย

การประนีประนอม 

 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 งานวิจัยในประเทศ 

 ประเสริฐไชย สุขสะอาด  (2539) ไดศึกษาปจจัยคัดสรรที่สงผลตอพฤติกรรมกาวราว             

ในการกีฬาของนักกีฬามหาวิทยาลัยที่มีความสามารถตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักกีฬาที่เขารวม          

การแขงขันกีฬามหาวิทยาลัย คร้ังที่ 24 ป 2540 จากการวิจัยพบวา 1. ปจจัยคัดสรรสงผลตอ

พฤติกรรมกาวราวในการกีฬาของนักกีฬามหาวิทยาลัย สามารถอธิบายพฤติกรรมกาวราวในการ

กีฬาไดประมาณรอยละ 44.3 ปจจัยที่เปนสาเหตุทางตรงตอพฤติกรรมกาวราวในการกีฬาอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 มี 4 ตัวแปรเรียงลําดับดังน้ี คือ การแสดงแบบเพื่อน  การแสดงแบบ          
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ผูฝกสอนการฝกอบรมแบบประชาธิปไตย ความวิตกกังวล เมื่อพิจารณาปจจัยที่เปนสาเหตุและ

สงผลกระทบมากที่สดุ รองลงมาตามลําดับดังน้ี การแสดงแบบของเพื่อน การแสดงแบบของผู

ฝกสอน แรงเสริมของเพื่อน ความวิตกกังวล การแสดงแบบของผูแขงขัน 2. ปจจัยคัดสรรสงผลตอ

พฤติกรรมกาวราวในการกีฬาของนักกีฬาของมหาลัยที่มีความสามารถในระดับตํ่า สามารถอธิบาย

พฤติกรรมกาวราวในการกีฬาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 มี 4 ตัวแปร เรียงลําดับดังน้ี คือ 

แรงเสริมของเพื่อนการแสดงแบบของผูฝกสอน การแสดงแบบ การฝกอบรมแบบประชาธิปไตย 

ความวิตกกงัวล เมื่อพิจารณาปจจัยที่เปนสาเหตุและสงผลกระทบมากทีสุ่ด รองลงมาตามลําดับที่สําคัญ

มีดังน้ี การแสดงแบบของผูฝกสอน การแสดงแบบของผูแขงขนั แรงเสริมของเพื่อน การแสดง               

แบบของเพื่อน แรงเสริมของผูแขงขัน แรงเสริมของผูฝกสอน การฝกอบรมแบบประชาธิปไตย  

การฝกอบรมแบบเขมงวดกวดขัน ความวิตกกังวล เพศ กีฬาปะทะ 3. ปจจัยคัดสรรสงผลตอ

พฤติกรรมกาวราว ในการกีฬาของนักกฬีามหาวิทยาลัยที่มีความสารถในระดับสูง สามารถอธิบาย

พฤติกรรมกาวราว ในการกีฬา ไดประมาณรอยละ 51.0 ปจจัยที่เปนสาเหตุทางตรงตอพฤติกรรม

กาวราวนการกีฬาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 มี 3 ตัวแปร เรียงลําดับดังน้ี คือ การแสดง

แบบของเพื่อน การแสดงแบบของผูฝกสอน การฝกอบรมแบบประชาธิปไตย เมื่อพิจารณาปจจัย              

ที่เปนสาเหตุและสงผลกระทบรวมมากที่สุด รองลงมาตามลําดับที่สําคัญ มีดังน้ี แรงเสริมของคูแขงขัน 

การแสดงแบบของเพื่อน การแสดงแบบของผูฝกสอน การฝกอบรมแบบใชอํานาจควบคุม การแสดง

แบบของคูแขงขัน เพศ การฝกอบรมแบบประชาธิปไตย กีฬาปะทะ การฝกอบรมแบบเขมงวด

กวดขัน 

 สรรสุดา มีชั้นชวง (2544) ไดศึกษาอิทธิพลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน

ทั้งทางตรงและทางออม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6           

ในสถานศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดบุรีรัมย จํานวน 382 คน โดยสุมแบบหลายขั้นตอน

โดยใชเคร่ืองมือในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสํารวจอัตมโนทัศน แบบสอบถามและวิธีปกครอง

ชั้นเรียนของครู แบบสอบถามพฤติกรรมการสอนของครู แบบสอบถามอิทธิพลของกลุมเพื่อน  

แบบวัดพฤติกรรมกาวราว สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ สหสัมพันธแบบเพียรสัน การวิเคราะห

สหสัมพันธพหุคุณ และการวิเคราะหสาเหตุ (Path analysis) ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรที่สามารถ

พยากรณพฤติกรรมกาวราวไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 มี 5 ตัวแปร คือ การใหแรงเสริม  

การปกครองชั้นเรียนแบบประชาธิปไตย อัตมโนทัศน เขตที่อยูอาศัย ตัวแปรที่มีอิทธิพลเชิงสาเหตุ

ทางตรงตอการแสดงพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน ไดแก การใชแรงเสริม และการปกครองชั้นเรียน

แบบประชาธิปไตย ตัวแปรที่มีอิทธิพลเชิงสาเหตุทางตรงและทางออมตอการแสดงพฤติกรรม

กาวราว คือ เพศ เขตที่อยูอาศัยและอัตมโนทัศน สวนตัวแปรที่มีอิทธิพลเชิงสาเหตุทางออม                   

ตอพฤติกรรมกาวราว คือ การดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน การสื่อสารและการเสริมแรง 
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 ม.ร.ว.สมพร สุทัศนีย (2539) ไดศึกษาอิทธิพลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมกาวราวโดยศึกษา

ในลักษณะของรูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุ ทั้งทางตรงและทางออมของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากโรงเรียน

ในสังกัดกรมสามัญศึกษาและสังกัดเอกชนจํานวน 390 คน กลุมตัวอยางโดยการสุมอยางาย                

ใชเคร่ืองมือที่จะใชในการเก็บขอมูลเปนแบบสอบถามประมาณคาจํานวน 4 ฉบับ และแบบทดสอบ

สติปญญาแลว วิเคราะหขอมูลโดยวิเคราะหเสนทาง ผลการวิจัยพบวา ตัวแปรที่ใชวิเคราะห

ความสัมพันธเชิงสาเหตุทัง้สี่กลุม สามารถรวมกันอธิบายพฤติกรรมกาวราวไดประมาณรอยละ 51 

กลุมอิทธิพลเชิงสาเหตุตอพฤติกรรมกาวราวในระดับสูงสุดไดแก อิทธิพล จากกลุมเพื่อน เรียงลําดับ

รองลงมาคือ การเสริมแรง การแสดงแบบ การอบรมเลี้ยงดูแบรักและตามใจ การอบรมเลี้ยงดูแบบ

อํานาจควบคุม ลงโทษทางกาย ใหความคุมครอง และแบบประชาธิปไตย 

 สุพล วังสินธ (2542) ไดศึกษารูปแบบการอบรมเลี้ยงดูทีเ่กี่ยวกับพฤติกรรมนักเรียน 

พบวา 

 1.  วิธีการเลี้ยงดูโดยแบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ การเลี้ยงดูแบบใหความรัก แบบ

ประชาธิปไตย แบบควบคุมและแบบทอดทิ้ง 

 2.  การเลี้ยงดูแบบรักมากและควบคุมมาก พบวา พฤติกรรมดานความรับผิดชอบของ

นักเรียนในชมุชนแออัดสูงกวาในชนบทและในเมือง 

   3.  การศกึษาอิทธิพลของตัวแปรลักษณะตัวแปรที่สงผลตอพฤติกรรมความรับผิดชอบ 

เอ้ือเฟอ พบวา พฤติกรรมตามรูปแบบของการอบรมเลี้ยงดูในลักษณะตัวแปรทํานายทั้งหมด 10 ตัว

รวมกัน ทํานายความรับผิดชอบ ความเอ้ือเฟอ และความสามารถในการคิดหาเหตุผลไดรอยละ 7  

ถึงรอยละ 27  

 4.  ผลการศึกษารูปแบบการอบรมเลี้ยงดูจากการสัมภาษณผูปกครองนักเรียนที่มี

พฤติกรรมดี พบวา กาใหการอบรมเลี้ยงดูบุตร การสรางความสัมพันธที่ดีในครอบครัว และการให

ความรัก ความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันเปนสิ่งจําเปน โดยใหเหตุผลวา ความสัมพันธทําใหเกิดความ

รักความผูกพันในครอบครัว ความเคารพและสรางนิสัยที่อยูรวมกันกับผูอ่ืนอยางมีความสุข วิธีการ

สรางความสมัพันธอาจทําไดดวยการทํากิจกรรมรวมกัน หรือมีกิจกรรมพิเศษเปนคร้ังคราว 

แนวทางในการใหความรักและสนับสนุนของผูปกครองโดยการพูดคุย มีการชมเชยหรือใหรางวัล

เมือ่ลูกทําความดี ควรดุหรือลงโทษบางเมื่อลูกกระทําผิด แตตองชี้แจงเหตุผล สวนมากผูปกครอง

สงเสริมและสนับสนุนในสิ่งที่ถูกตองโดยไมบังคับ คอยแนะนําชวยเหลือ และอธิบายเหตุผล                 

เพื่อตอบปญหาคับของใจ 

 ไชยศาสตร  ยิ่งสุขวัฒนา (2546) ไดศึกษาถึง ตัวบงชี้ทางจิตสังคมที่เกี่ยวของกับพฤติกรรม 

กาวราวของนักเรียนอาชีวศึกษาระดับชั้น ปวช.1 และ ปวช.2 ของวิทยาลัยเทคนิคขอนแกน จํานวน 
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164 คน วิทยาลยัอาชีวศึกษา จํานวน 148 คน และวิทยาลัยสารพัดชาง จํานวน 48 คน รวมทั้งสิ้น

จํานวน 360 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนอาชีวศึกษาที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุน

ตํ่า มีพฤติกรรมกาวราวสูงกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผลตํ่าพบวา  

มีพฤติกรรมกาวราวสูงกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผลสูง นักเรียน

อาชีวศึกษาที่มีความสัมพันธระวางเพื่อนตํ่า มีพฤติกรรมกาวราวสูงกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มี

ความสัมพันธระหวางเพื่อนสูง และนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีเจตคติที่ถูกตองตอความกาวราวตํ่า                  

มีพฤติกรรมกาวราวสูงกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มีเจตคติที่ถูกตองตอความกาวราวสูง 

 ทนงศักด์ิ เนียมเปย (2551) ไดศึกษาเร่ือง แนวทางการปรับพฤติกรรมของนักเรียน: 

กรณีศึกษาโรงเรียนวังนํ้าคูศึกษา จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบวา  

 1.  สาเหตุที่ทําใหเกิดพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนเรียงลําดับ 4 ลําดับ เกิดจาก                     

1. อิทธิพลของเพื่อนประเภทเลียนแบบ 2. อิทธิพลของการอบรมเลี้ยงดูปลอยปละละเลย 3. อิทธิพล

ของสื่อประเภทโทรทัศน และ 4. อิทธิพลของสื่อประเภทโทรศัพทมือถือ ตามลําดับ  

 2.  แนวทางการปรับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน มีวิธีการ/ ขั้นตอน ประกอบดวย              

1. ประชุมวางแผน/ ชี้แจง 2. เสนอโครงการ/ งบประมาณ 3. พิจารณา/ อนุมัติงบประมาณ                      

4. ดําเนินการตามโครงการ 5. ติดตามประเมินผล 6. ปรับปรุง 

 3.  ประเมินความเปนไปไดของแนวทางการปรับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน พบวา 

อยูในระดับมาก 

 จักรพงษ อารินวงค (2555) ไดศึกษาเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมความกาวราวของนักศึกษา

คณะบริหารธุรกจิ สาขาพาณิชยกรรม ระดับชั้น ปวช.1 สรุปวา นักศึกษายังไดคะแนนยังไมถึง

เกณฑและมาตรฐานของวิทยาลัยเทคโนโลยีพายัพและบริหารธุรกิจ ทาใหนักศึกษามีพฤติกรรม

ความกาวราว ซึ่งอาจมาจากหลายสาเหตุทั้งเร่ืองพื้นฐานความพรอมทางการศึกษาและสังคมภายใน

หอง รวมไปถึงการบมเพาะนิสยัใหกับนักศึกษาทั้งทางตรงและทางออม ซึ่งทั้งน้ีผูปกครองและผูที่

เกี่ยวของตองชวยแกไขรวมกนั เพือ่ใหนักศกึษาประสบความสาเร็จในชีวิต ดังคํากลาวที่วาเปนคนดี

แลวจะเกงเอง 

 ณัฐดนัย วิจิตรเกษม (2558) ไดศึกษาเร่ือง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมกาวราวของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี การวิจัยเชิงสํารวจภาคตัดขวาง 

คร้ังน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน ปจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถคาดทํานายพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตน อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1, 2 และ 

3 จํานวน 343 คน ใชวิธีการเลือกตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ เก็บขอมูลโดยการตอบแบบสอบถามดวย

ตนเอง ชวงเวลาวันที่ 20 กุมภาพันธ 2558 ถึง วันที่ 3 มนีาคม 2558 วิเคราะหโดยการทดสอบสถิติ
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ไคสแควร สัมประสิทธิ์สหสัมพันธเพียรสัน และวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบมีขั้นตอน                           

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมีพฤติกรรมกาวราวระดับนอยรอยละ 76.7 

ระดับปานกลางรอยละ 18.1 และระดับมากรอยละ 5.2 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมกาวราว

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก  สัมพันธภาพในครอบครัว อิทธิพลของกลุมเพื่อน การมีสวนรวม

ในกิจกรรมของชมรมในโรงเรียน สิ่งแวดลอมของชุมชน การรับรูความกาวราวจากสื่อตาง ๆ                         

(p < 0.05) ปจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถรวมคาดทํานายพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก อิทธิพลของกลุมเพื่อน และการรับรูความ

กาวราวจากสื่อตาง ๆ โดยสามารถรวมทํานายพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน

ไดรอยละ 29.9 จากงานวิจัยคร้ังน้ีมีขอเสนอแนะวาครอบครัว โรงเรียน และหนวยงานที่เกี่ยวของ

กับนักเรียน ควรรวมกันปองกันแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน โดยเนนไปที่การเฝาระวัง

อิทธิพลของกลุมเพื่อน และการรับรูความกาวราวจากสื่อตาง ๆ 

 งานวิจัยตางประเทศ 

 Bandura, Ross and Ross (1963 อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) ไดศึกษาพฤติกรรม

กาวราวของเด็กอนุบาล 96 คน แบงออกเปนสามกลุม แตละกลุมจะสังเกตตัวแบบกาวราวที่มีชีวิต 

และตัวแบบกาวราวที่เปนภาพยนตรการตูน ตามลําดับ สวนกลุมที่ 4 เปนกลุมควบคุม หลังจากให

สังเกตดวยแบบลักษณะตาง แลวเปดโอกาสใหเด็กทุกกลุมเลนตุกตาอยางเสรี ผลปรากฏวาจากการ

สังเกตตัวแบบกาวราวทั้งสามลักษณะแรก ทําใหเด็กผูชายกาวราวมากกวาเด็กผูหญิง และจากการ

ทดลองกับเด็กในวัยกอนเขาเรียน โดยสรางสถานการณ 5 สถานการณ โดยใหเด็กไดเห็นตัวแบบ 

เลนกับของเลนตาง ๆ เชน ตุกตาลมลุก ของเลนสําหรับตอชิ้นสวนตาง ๆ ตัวแบบจะชกตอย เตะ 

โยนตุกตาลมลุก เอาตุกตานอนลงแลวตอยจมูก พรอมกับพูดกาวราวตาง ๆ สวนเด็กในสถานการณ

ที่ไมกาวราวก็จะไดเห็นตัวแบบอยูในหองที่มีอุปกรณทุกอยางเหมือนกบัสถานการณกาวราว                  

แตตัวแบบในสถานการณน้ีน่ังเลนกับของเลนที่ตอเปนชิ้นสวนตาง ๆ โดยไมสนใจตุกตาลมลุกเลย 

ไดแบงกลุมทดลองออกเปน 5 กลุม คือ กลุมที่ 1 ไดดูตัวแบบจริง เด็กไดเห็นตัวแบบผูหญิงแสดง

ความกาวราวทั้งทางกายและทางวาจาตอตุกตาลมลุก กลุมที่ 2 ไดดูตัวแบบพฤติกรรมในโทรทัศน  

ที่ถายทําจากตัวแบบจริงในสถานการณแรก กลุมที่ 3 ไดดูตัวแบบแตงตัวการตูนเด็กไดเห็นตัวแบบ

ผูใหญที่แตงตัวเปนการตูน โดยใสชุดแมวและสวมหัวแมวแสดงความกาวราวกับตัวแบบจริงกลุมที่ 

4 ไดดูตัวแบบที่ไมกาวราว คือ เด็กไดเห็นตัวแบบผูหญิงอยูในสถานการณที่มีอุปกรณทุกอยาง

เหมือนตัวแบบจริง แตตัวแบบไมกาวราวแตจะเลนกับอุปกรณตอชิ้นสวนเฉย ๆ กลุมที่ 5 ไมมีตัว

แบบเด็กในกลุมน้ีไมเห็นตัวแบบที่แสดงพฤติกรรมกาวราว ผลการวิจัยพบวา ตัวแบบกาวราวทั้ง               

3 ประเภท คือ ตัวแบบจริง ตัวแบบภาพยนตร และตัวแบบแตงตัวการตูน มีผลตอพฤติกรรมกาวราว
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ของเด็กมากกวาการมีตัวแบบพฤติกรรมที่ไมกาวราวหรือการไมมีตัวแบบและตัวแบบจริงมีผลตอ

การแสดงพฤติกรรมกาวราวของเด็กมากกวาตัวแบบภาพยนตรและตัวแบบแตงตัวการตูน 

 Hicks (1965 อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) ไดทําการทดลองเพื่อขจัดปญหา          

ความแตกตางทางกายภาพออกไป โดยใหผูรับการทดลองสังเกตตัวแบบกาวราวแลววัดพฤติกรรม

กาวราวจากคํารายงานของผูรับการทดลองหลังจากสังเกตตัวแบบไปแลวเปนเวลา 6 เดือน                  

จากคํารายงานพบวา เด็กผูชายจะกาวราวกวาเด็กผูหญิง และใชตัวแบบที่เห็นภาพยนตรแสดง

พฤติกรรมกาวราวใหผูสังเกตซึ่งเปนเด็กอายุ 3 ป 3 เดือน ถึง 6 ป 4 เดือน ดูโดยใชตัวแบบตาง

ลักษณะกันกลุมที่ 1 ไดดูตัวแบบเปนผูใหญเพศชาย กลุมที่ 2 ไดดูตัวแบบเปนผูใหญเพศหญิง กลุมที่ 

3 ไดดูตัวแบบที่เปนชายวัยเดียวกับผูแลกลุมที่ 4 ไดดูตัวแบบเด็กหญิงวัยเดียวกับผูดูกลุมที่ 5 เปน

กลุมควบคุม ผลปรากฏวา เด็กที่ไดดูแบบไมวาจะเปนลักษณะใด ยกเวนกลุมควบคุมจะมีพฤติกรรม

กาวราว ตามตัวแบบอยางเห็นไดชัด โดยเฉพาะเด็กในกลุมที่มีตัวแบบเปนเด็กชายวัยเดียวกัน                   

จะมีพฤติกรรมกาวราวมากที่สุด 

 Moore (1966 อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) ศึกษาความแตกตางของการแสดง

พฤติกรรมกาวราวของเด็กผูชายและเด็กผูหญิงจากการรับรูความรุนแรงโดยใหผูรับการทดลอง             

ดูภาพที่แสดงความรุนแรงดวยตาขางหน่ึงและดูภาพที่ไมแสดงความรุนแรงดวยตาอีกขางหน่ึง               

ผลปรากฏวาเด็กผูชายรับรูความรุนแรงไดมากกวาผูหญิง และจะแสดงพฤติกรรมในเวลาตอมา 

 Kornbitt (1984 อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) ไดศึกษาถึงระดับการศึกษา และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็กมีอิทธิพลตอการปฏบิัติและทาทีของบิดามารดาที่มีตอเด็ก และ

เกี่ยวของกับการกระทํารุนแรงตอเด็ก ตามมุมมองที่วา ความคาดหวังของบิดามารดาที่มีตอเด็ก             

เชน บิดามารดาที่ต้ังเปาหมายอนาคตของบุตรไวสูงมาก มักใชอํานาจบังคับบุตรใหเรียนตามที่ตน

ตองการ และตามระดับที่เหมาะสมกับอายุและพัฒนาการของเด็ก โดยไมคํานึงถึงความสามารถ 

หรือพัฒนาการทางสมองของเด็ก และเมื่อบุตรไมสามารถทําไดสําเร็จ ตามที่บิดามารดาคาดหวังไว  

ก็มักจะบนวาแสดงความไมพอใจ ซึ่งจัดเปนลักษณะการกระทําที่รุนแรงทางจิตใจตอเด็กลักษณะหน่ึง 

 Mayer (1990 อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) ไดศึกษารูปแบบปฏิกิริยาตอบโตของ

กลุมเพื่อนจากวีดีทัศนที่มีผลตอเด็กเพศชายที่มีพฤติกรรมอยูไมเปนสุขเด็กที่มีทั้งพฤติกรรมกาวราว

และพฤติกรรมไมเปนสุข และโดยปกติทั่ว ๆ ไป กลุมตัวอยาง 3 กลุม จะไดดูวีดีทัศนที่มีเน้ือหา

เกี่ยวกับรูปแบบ ปฏิกิริยาตอบโตของกลุมเพื่อนที่มีพฤติกรรมกาวราวและพฤติกรรมชอบสังคม              

ซึ่งผลของการศึกษาพบวา เด็กที่มีพฤติกรรมทางลบเพิ่มมากขึ้น เชน เตะของเลน เปนตน                              

เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมเด็กปกติทั่วไป และยังพบอีกวาเด็กทั้ง 2 กลุม มีความสัมพันธในทางตรงกัน

ขามกับพฤติกรรมชอบสังคมอีกดวย 
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 Mahoney, Donnelly, Boxer and Lewis (2003 อางถึงใน สรรสุดา มีชั้นชวง, 2544) 

ทําการศึกษาถึงการแสดงพฤติกรรมกาวราวทางกายตอคูสมรสที่สัมพันธกับพฤติกรรมของเด็ก 

ศึกษาครอบครัว 233 ครอบครัว โดยการสัมภาษณจากพอแมและลูก ผลการศึกษาพบวา 2 ใน 3  

ของเด็กไดผานประสบการณที่พอแมมีพฤติกรรมกาวราวตอกัน มีแนวโนมในระดับสูงที่จะเปน             

เด็กมีปญหาทางพฤติกรรม ซึ่งรวมทั้งพฤติกรรมกาวราวดวย มากกวาเด็กที่อยูในครอบครัวที่พอแม

ไมไดแสดงพฤติกรรมกาวราวตอกัน 

 

กรอบแนวคิด 

 การสํารวจองคความรูทั้งทางดานทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูศึกษาสามารถกําหนด

กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 

 1.  ตัวแปรตน ไดแกปจจัยสวนบุคคล ซึ่งประกอบดวย 

  1.1  ปจจัยสวนบุคคล หมายถึง เพศ อาย ุระดับการศึกษา และผลการเรียน 

  1.2  ปจจัยดานครอบครัว หมายถึง สถานภาพการสมรสของพอแม รายไดของ

ครอบครัว ความสัมพนัธในครอบครัว พฤติกรรมความกาวราวของคนในครอบครัวในดานรางกาย

และดานวาจา 

  1.3  ปจจัยดานสภาพแวดลอม หมายถึง พฤติกรรมกาวราวของคนในชุมชนในดาน

รางกายและดานวาจา 

  1.4  ปจจัยดานสังคมเพื่อน หมายถึง พฤติกรรมกาวราวของเพื่อนในดานรางกายและ

ดานวาจา 

  1.5  ปจจัยในการรับชมสื่อที่มีความรุนแรง หมายถงึ ความถี่ในการรับชมสื่อที่มีความ

รุนแรงและความรูสึกหลังการรับชม 

 2.  ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศนูยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยนําแนวคิดของ ม.ร.ว.สมพร สุทัศนีย 

(2530) ซึ่งประกอบดวย 

  2.1  พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา กศน. ดานรางกาย  

  2.2  พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา กศน. ดานวาจา 
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ตัวแปรตน                  ตัวแปรตาม 

 

                                  ปจจัยสวนบุคคล 

   ไดแก เพศ อายุ  ระดับการศึกษา ผลการเรียน 

 
 

       ปจจัยดานครอบครัว  

    ไดแก สถานภาพการสมรสของพอแม  

     รายไดของครอบครัว ความสัมพันธในครอบครัว  

     พฤติกรรมกาวราวของคนในครอบครัว 

     ในดานรางกายและดานวาจา          พฤติกรรมการกาวราวของนักศกึษา  

                           กศน. อําเภอบางปะกง             

    ปจจัยดานสังคมเพื่อน          ดานรางกาย   

            ไดแก พฤติกรรมกาวราวของเพื่อน          ดานวาจา 

              ในดานรางกายและดานวาจา 

        

                     

              ปจจัยในการรับชมสื่อที่มีความรุนแรง  

         ไดแก ความถี่ในการรับชมสื่อที่มีความรุนแรง 

             และความรูสึกหลังการรับชม  

 

ภาพที่ 2-3 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1.  เพศตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 2.  อายุตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 3.  ระดับการศึกษาของนักศึกษาตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 4.  ผลการเรียนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 5.  สถานภาพการสมรสของบิดามารดาตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 6.  รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 
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 7.  ความสัมพันธของนักศึกษากบับุคคลในครอบครัวตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

 8.  พฤติกรรมกาวราวของบุคคลในครอบครัวดานรางกายตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

 9.  พฤติกรรมกาวราวของบุคคลในครอบครัวดานวาจาตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

 10.  พฤติกรรมกาวราวของเพื่อนดานรางกายตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 11.  พฤติกรรมกาวราวของเพื่อนดานวาจาตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 12.  มีโอกาสรับชมสื่อที่มีเน้ือหาตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 13.  ความถี่ในการรับชมสื่อตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 14.  ประเภทของการรับชมสื่อตางกันตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 15.  ความรูสึกหลังการรับชมสื่อตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 เพื่อเปนแนวทางในการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชงิเทรา ผูวิจัย

จะกําหนดนิยามศัพทเบื้องตนไวดังน้ี 

 พฤติกรรมกาวราว หมายถึง พฤติกรรมการสนองตอบตอบุคคลหรือสิ่งของทีไ่มเหามะ

สมในลักษณะตาง ๆ พฤติกรรมที่สรางปญหาในการแสดงออกทางกาย เชน การทํารายรางกายผูอ่ืน  

เตะ ตอย ผลัก และรังแกผูอ่ืน หรือทางวาจาจากการใชถอยคําที่หยาบคายการเยาะเยยถากถาง ขมขู 

พูดสาบดสาบาน และทะเลาะกับผูอ่ืน ที่ทําใหไดรับความเดือดรอนทั้งทางรางกาย จิตใจ และ

ทรัพยสิน 

 พฤติกรรมกาวราว ทางดานรางกาย หมายถึง การกระทําหรือถูกกระทําตอรางกายหรือ

จิตใจตนเองและผูอ่ืน อันเปนการทําใหเสียหายเปนอันตรายแกรางกายหรือจิตใจจนเปนเหตุใหเกิด

อันตรายแกกายหรือจิตใจของผูอ่ืนน้ัน กลาวคือ อันตรายแกรางกายหรือจิตใจน้ันเปนผลโดยตรง

จากการทําราย อันตรายแกจิตใจ 

 พฤติกรรมกาวราว ทางดานวาจา หมายถึง การแสดงออกทางคําพูด หรือการไดรับ                

การแสดงออกทางคําพูด อันเปนผลใหเกิดพฤติกรรมกาวราว 

 นักศึกษา หมายถึง ผูที่เขารับการศึกษา ที่ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย เขตอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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 อายุ หมายถึง อายุของนักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย            

เขตอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรานับตามปปฏิทินใหนับอายุเต็ม ถามีเศษเดือนใหตัดลงเหลือ

เทาอายุเต็ม โดยแบงดังน้ี ตํ่ากวาอายุ 17 ป ชวงระหวาง 17-18 ป ชวงระหวาง 19-20 ป และต้ังแต

อายุ 21 ปขึ้นไป 

 ระดับการศกึษาของนักศึกษา หมายถึง ระดับปที่นักศึกษาทําการศึกษาอยูไดแกชั้น

ประถมศกึษาชั้นมัธยมศกึษาตอนตน และชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ผลการเรียน หมายถึง ผลการเรียนเฉลี่ยสะสม แบงไดดังน้ี เกรดเฉลี่ยสะสมต้ังแต                 

0.01-4.00 

 สถานภาพการสมรสของบิดามารดา หมายถึง สถานภาพสมรสของบิดามารดา เชน

ครอบครัวที่พอแมอยูดวย พอแมหยาราง พอหรือแมเสียชีวิต หรือพักอาศัยอยูกับญาติไดแก บิดา

และมารดาอยูดวยกัน แยกกันอยู หยารางกัน บิดาหรือมารดา เสียชีวิตหรือเสียชีวิตทั้งบิดาและ

มารดา 

 รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน หมายถึง เงินที่ทุกคนในครอบครัวหาได แบงเปน 

5,000 บาทหรือตํ่ากวา ชวงรายได 5,001-10,000 บาท ชวงรายได 10,001-20,000 บาท ชวงรายได 

20,001-30,000 บาท และรายได 30,001 บาทขึ้นไป 

 ความสัมพันธในครอบครัว หมายถึง ความสัมพันธของนักศึกษากับคนในครอบครัว 

จําแนกเปน ความใกลชิด ผูกพัน กันเปนอยางดีมีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางคร้ังเปนประจํา

สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู ไมสนใจกัน 

 การทํารายรางกาย หมายถึง การที่สมาชิกในครอบครัว กระทําหรือถูกกระทํา จนเปนเหตุ

ใหเกิดอันตรายแกกาย หรือจิตใจของผูอ่ืนน้ัน 

 การพูดคยุหยาบคาย หมายถึง การพูดจาขัดคอคูสนทนา ดาทอ ตะคอก ดูถูกเหยียดหยาม

ผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว 

 การรับชมขาวสาร การรับชมสื่อหมายถึง การรับสารผานสื่อตาง ๆ เชน หนังสือ 

โทรทัศน หรืออินเตอรเน็ต 

 ความรุนแรง หมายถึง การกระทําที่มีหรือสอวามีเจตนาที่จะกระทําใหบุคคลอ่ืนหรือกลุม

บุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ การบาดเจ็บน้ีอาจเน่ืองมาจากการทํารายรางกายและจิตใจ ต้ังแตเล็กนอยไป

จนถึงขั้นเสียชีวิตได



บทที ่3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเร่ืองพฤติกรรมกาวราวของนักศกึษา กศน. ในเขตอําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา เปนการวิจัยเชิงผสมระหวางการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีวิธีการ

ดําเนินการศึกษาตามลําดับขั้นตอน 

 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 3.  การสรางพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 4.  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5.  การวิเคราะหขอมูล 

 6.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี ไดแกนักศึกษา กศน. อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ประจําปการศึกษา 2559 มีจํานวนประชากร ดังน้ี 

 

ตารางที่ 3-1  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของสถานศึกษา 

 

ชื่อโรงเรียน จํานวน

นักศึกษา (คน) 

จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 

 

กศน. อําเภอบางปะกง 

 

1,582 

ประถม มัธยมตน มัธยมปลาย 

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

35 46 325 255 488 433 

รวม 81 580 921 

 

 2.  กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชแนวคิดในการคํานวณของ ยามาเน (Yammane, 

1973, p. 125) เพื่อการศึกษาวิเคราะหและหาขอสรุปเกี่ยวกับประชากร ดังน้ี  
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 n  =        N 

   1 + N (e) 2 

 n  คือ   ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 N  คือ   ขนาดของประชากร 

 e  คือ    คาความคลาดเคลื่อนในการสุม -0.05 

 

 n  =          1,582 

1 + 1,582 (0.05) 2  

 

 ดังน้ันจึงควรใชจํานวนของกลุมตัวอยาง (n) ในการวิจัยคร้ังน้ีประมาณ 319 คน จึงจะ

ยอมรับได 

 3.  เทคนิคการเลือกสุมกลุมตัวอยาง จะใชวิธีการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบชั้นภูมิเพื่อให

ไดสัดสวนเทา ๆ กัน โดยใชวิธีการคํานวณดังน้ี  
 

   จํานวนทั้งหมดของกลุมตัวอยาง x จํานวนประชากรของโรงเรียน 

     จํานวนประชากรทั้งหมด 

 ระดับประถมศึกษา  319 x 81 = 16 คน 

             1,582 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 319 x 580  = 117 คน 

                1,582 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 319 x 921  = 186 คน 

         1,582 
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ภาพที่ 3-1  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของสถานศึกษา 

 

 โดยในการศึกษาคร้ังน้ีไดใชวิธีการสุมตัวอยาง 2 ขั้นตอน คือ 

 1.  ใชวิธกีารสุมแบบงาย (Simple random sampling) โดยใชกบัประชากรที่เปนนักศึกษา 

กศน.ในเขตอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ทั้ง 3 ระดับ 

 2.  ใชวิธแีบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยใชวิธีการสัมภาษณกับประชากรที่เปน

อาจารยผูสอนทั้ง 3 ระดับ 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผูศึกษาจัดทําขึ้น

จากการศึกษาแนวคิดจากทฤษฎี เอกสารตาง ๆ ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของ แบบสอบถามแบง

ออกเปน 4 ตอน คือ 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเพื่อวัดตัวแปรตน ไดแก ปจจัยสวนบุคคล โดยขอคําถามเปน

ลักษณะเลือกตอบ 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเพื่อวัดตัวแปรตาม ไดแก พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา กศน. 

โดยขอคําถามเปนลักษณะเลือกตอบ 24 ขอโดยมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับใหเลือกตอบตามระดับ 

โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังตารางที่ 3-2 

 ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมกาวราวของ

นักศึกษา กศน. ในเขตอําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

 

ประชากร1,582 คน 

ระดับประถมศึกษา 

81 คน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

580 คน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

921 คน 

กลุมตัวอยาง 

16 คน 

กลุมตัวอยาง 

117 คน 

กลุมตัวอยาง 

186 คน 
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ตารางที่ 3-2  ระดับเกณฑการใหคะแนนการแสดงความคิดเห็นในแบบสอบถาม 

 

ระดับความคิดเห็น เกณฑการใหคะแนน 

เห็นดวยมากที่สุด 

เห็นดวยมาก 

เห็นดวยปานกลาง 

เห็นดวยนอย 

เห็นดวยนอยที่สุด 

5 

4 

3 

2 

1 

 

 เกณฑการแปลความหมายในการวิเคราะหขอมูล 

 การพิจารณาแปลความหมายโดยคํานวณคาเฉลี่ยตามเกณฑการใหคะแนน ดวยการใช

สูตรคํานวณหาความกวางอันตรภาคชั้น ซึ่งไดคามาจากการคํานวณโดยการใชสมการทาง

คณิตศาสตร ดังน้ี (Fisher, n.d. อางถึงใน ชัชวาล เรืองประเทือง, 2539) 

 

  คาพิสัย  =  คะแนนสูงสุด- คะแนนตํ่าสุด 

        จํานวนชั้น 

      =  5-1  = 0.80 

         5 

 เกณฑแปลความหมายคะแนนเฉลี่ยของผลการวิเคราะห วิธีนําคาเฉลี่ยมาพิจารณา                 

จัดระดับพฤติกรรมการใชความรุนแรงของนักศึกษา กศน. ดังตอไปน้ี 

 คาเฉลี่ย 1.00 - 1.80 หมายถึง พฤติกรรมกาวราวอยูในระดับนอยมาก 

 คาเฉลี่ย 1.81 - 2.60 หมายถงึ พฤติกรรมกาวราวอยูในระดับนอย 

 คาเฉลี่ย 2.61 - 3.40 หมายถงึ พฤติกรรมกาวราวอยูในระดับปานกลาง 

 คาเฉลี่ย 3.41 - 4.20 หมายถงึ พฤติกรรมกาวราวอยูในระดับมาก 

 คาเฉลี่ย 4.21 - 5.00 หมายถงึ พฤติกรรมกาวราวอยูในระดับมากที่สุด 

 

วิธีการสรางเคร่ืองมือ 

 ในการสรางเคร่ืองมือ ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบสอบถาม โดยมีขั้นตอนดังน้ี 

 1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ เพื่อประกอบการเขียนขอคําถามใน

แบบสอบถาม 
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 2.  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเน้ือหา (Content validity) ของแบบสอบถามและ

ปรับแกตามรายละเอียดนิยามศัพทของตัวแปร 

 3.  นําเสนอแบบสอบถามใหอาจารยที่ปรึกษางานนิพนธพิจารณา พรอมทั้งปรับปรุง

แกไขใหแบบสอบถามชัดเจนและครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัย 

 4.  จากน้ันนําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวเสนอผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณา

และปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมและเพื่อหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและ

วัตถุประสงค (Item Objective Congruence Index: IOC) ไดแก 

  4.1  รองศาสตราจารย วาที่เรือตรี ดร.เอกวิทย  มณีธร (ที่ปรึกษาหลัก) 

  4.2  พ.ต.อ. หญิง ดร. ศุภลักษณ เหลี่ยมวรางกูร 

  4.3  ดร.โชติสา ขาวสนิท 

 5.  นําแบบสอบถามไปทดสอบกับกลุมตัวอยางที่ไมใชกลุมตัวอยางจริง จํานวน 50 คน 

ไดแก กลุมนักเรียนโรงเรียนบวรวิทยายน บางปะกง เพื่อทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

ดวยสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (The coefficient of alpha) ของครอนบัค (Cronbach) ดวย

โปรแกรมวิเคราะหขอมูลทางสถติิ ซึ่งผลการทดสอบแบบสอบถามทั้งฉบับมีคาความเชื่อมั่นเทากับ 

.976 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดนําแบบสอบถามดังกลาวไปใชกับกลุมตัวอยางเพื่อเปนเคร่ืองมือในการวิจัย

ตอไป 

 6.  นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปสอบถามกับกลุมตัวอยางจริง 

 7.  นําแบบสอบถามที่ไดมาประมวลและวิเคราะหผลการศึกษา 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล โดยแจกแบบสอบถามกับกลุมตัวอยาง 

จํานวน 319 ฉบับ และไดรับคืนแบบสอบถามจํานวน 319 ฉบับ คิดเปนรอยละ100 ทั้งน้ี ไดคัดเลือก

แบบสอบถามที่สมบูรณไวครบตามจํานวน 319 คน โดยใชระยะเวลาในเก็บรวบรวมขอมูล ต้ังแต

วันที่ 1-30 กันยายน พ.ศ. 2559 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังน้ี 

 1.   นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบความถูกตองและครบถวนแลว นํามาลงรหัสเลข 

(Code) ตามเกณฑของเคร่ืองมือแตละสวน 
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 2.  นําแบบสอบถามที่ลงรหัสแลว มาบันทึกลงในโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ เพื่อ

ประมวลผลขอมูลที่ไดจัดเก็บและคํานวณหาคาทางสถิติ คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สถิติ t-Test และคา One-way Anova แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจัยและ

วัตถุประสงคที่ต้ังไว โดยนําเสนอผลในรูปแบบตารางประกอบความเรียง 

 3.  วิเคราะหขอมูลตอนที่ 4 ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรม

กาวราวของนักศึกษา กศน. ในเขตอําเภอบางประกง จังหวัดชลบุรี ซึ่งเปนคําถามปลายเปด เปน              

การวิเคราะหเน้ือหาและอภิปรายเชิงพรรณนา 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 1.  สถิติพรรณนา (Descriptive statistics) 

  1.1  ใชคารอยละ (Percentage) และแจกแจงความถี่ (Frequencies) บรรยายลักษณะ

ของขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคล ไดแก ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ผลการเรียน

สถานภาพการสมรสของพอแม รายไดของครอบครัว ความสัมพันธในครอบครัว พฤติกรรม

กาวราวของคนในครอบครัวในดานรางกายและดานวาจา สภาพแวดลอมของชุมชน พฤติกรรม

กาวราวของคนในชุมชนในดานรางกายและดานวาจา พฤติกรรมกาวราวของเพื่อนในดานรางกาย

และดานวาจา ความถี่ในการรับชมสื่อที่มีความรุนแรงและความรูสึกหลังการรับชม 

  1.2  ใชคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) วิเคราะห

ระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา กศน. ในเขตอําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทราในดาน

รางกายและดานวาจา 

 2.  สถิติอางอิง (Inferential statistics) 

 การทดสอบสมมติฐาน ใชสถิติการทดสอบคาที (t-Test) และสถิติการทดสอบความ

แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)เพื่อทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรอิสระ                    

โดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลที่ระดับ .05 และทําการเปรียบเทียบ              

รายคูภายหลังการทดสอบความแปรปรวน ดวยวิธีการแบบ LSD (Least Significant Difference) 

 

พ้ืนที่ในการศึกษา 

 กศน. อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทราโดยแบงเปน 3 ระดับ ดังน้ี 

 1.  ระดับประศึกษา 

 2.  ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

 3.  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย



บทที ่4 

ผลการศึกษา 

 

 การวิจัยเร่ือง พฤติกรรมกาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเพื่อศึกษาระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีความแตกตางกันในเร่ืองปจจัยใดบาง และเพื่อ

ศึกษาแนวทางในการแกปญหาพฤติกรรมกาวราว ของนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยจําแนกตามตัวแปรอิสระ ไดแก                

เพศ  อายุ ระดับการศึกษาของนักเรียน ผลการเรียน สถานภาพการสมรสของบิดามารดา รายได                

ของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน ความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะอยางไร 

สมาชกิในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือขวางปา

สิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือ

ผูอ่ืน บางหรือไม สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคาย

หรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรม

เหลาน้ันบางหรือไม เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกัน

รุนแรง หรือขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน 

บางหรือไม เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา 

ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม นักศึกษา 

ไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน  

การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ 

ทางรางกาย รวมทั้งทาํใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษาม ี               

การรับชมสื่อมากนอยแคไหน ในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใดมากที่สุด            

จากคําถามขอ 14 เมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือ 

ทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ โดยเก็บขอมูลจากนักศึกษา 

กศน. ในเขตอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 319 คน ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอผลการ

วิเคราะห ดังตอไปน้ี 
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 1.  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห 

 2.  ลําดับขั้นการเสนอผลการวิเคราะห 

 3.  ผลการทดสอบสมมุติฐาน  

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะห 

 ในการศึกษาคนควาคร้ังน้ี เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกนัในการแปลความหมายของ

ขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและอักษรยอที่ใชนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

X�  คะแนนเฉลี่ย 

 SD ความเบี่ยงแบนมาตรฐาน 

 n  จํานวนขอมูลในกลุมตัวอยาง 

 t  สถิติที่ใชพิจารณาในการทดสอบที 

 Sig. ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

 df  ชั้นของความเปนอิสระ 

 ss  ผลบวกยกกําลังสองของคะแนน 

 ms  คาเฉลี่ยผลบวกยกกําลังของคะแนน 

 F  สถิติที่ใชพิจารณาในการทดสอบเอฟ 

 P  ความนาจะเปนหรือโอกาส 

 

ลําดับข้ันการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะห ความรู ความเขาใจเกีย่วกับพฤติกรรมของนักศึกษา กศน. ในเขตอําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ตอพฤติกรรมกาวราว ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้น ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ใชคาความถี่ และรอยละ 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ใชคาความถี่ และรอยละ 

 ตอนที่ 3 การเปรียบเทยีบความรู ความเขาใจของของพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา โดย

จําแนกตามตัวแปรอิสระ ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษาของนักเรียน ผลการเรียน สถานภาพ            

การสมรสของบิดามารดา รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน ความสัมพันธของนักศึกษากับบคุคล

ในครอบครัวมีลักษณะอยางไร สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี                   

เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของ
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บางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษาม ี           

การใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ 

สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไม เพื่อนสนิทของนักศึกษา           

มีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของ

บางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืนบางหรือไม เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจา  

ซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ 

เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร 

หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน 

หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบาง

หรือไม ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหน ในชีวิตประจําวันของ

นักศึกษามีการรับชมสือ่จากทางใดมากที่สุด จากคําถามขอ 14 เมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหา

ความรุนแรงไมวาจะเปนกระทาํทางวาจา หรือทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณ

ความรุนแรงน้ัน ๆ ใชสถิติ t-Test และ One-way ANOVA ในการทดสอบความแตกตางของคาเฉลีย่

ของกลุมตัวอยางสามกลุมขึ้นไป และหากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 เปรียบเทียบ

ผลตางระหวางคาเฉลี่ยประชากรคร้ังละคู โดยสุมตัวอยางแตละชุดเปนอิสระตอกันดวยวิธีการแบบ 

Fisher’s Least Significant Difference (LSD) 

 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป 
 

ตารางที่ 4-1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จํานวนตามขอมูลทั่วไป 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

1. เพศ 

ชาย 

หญิง 

 

226 

93 

 

70.8 

29.2 

รวม 319 100.0 

2. อาย ุ

ตํ่ากวา 17 ป 

17-18 ป 

19-20 ป 

21 ป ขึ้นไป 

 

38 

133 

126 

22 

 

11.9 

41.7 

39.5 

6.9 

รวม 319 100.0 
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ตารางที่ 4-1 (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

3. ระดับการศกึษาของนักเรียน 

ประถมศกึษา 

มัธยมศึกษาตอนตน 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

22 

139 

158 

 

6.9 

43.6 

49.5 

รวม 319 100.0 

4. ผลการเรียน 

2.00 หรือตํ่ากวา 

2.01-2.50 

2.51-3.00 

3.01-3.50 

3.51-4.00 

 

129 

133 

45 

12 

- 

 

40.4 

41.7 

14.1 

3.8 

- 

รวม 319 100.0 

5. สถานภาพการสมรสของบิดามารดา 

อยูดวยกัน 

แยกกันอยู 

หยารางกัน 

บิดาหรือมารดา เสียชีวิต 

บิดาและมารดา เสียชีวิต 

 

211 

51 

44 

13 

- 

 

66.1 

16.0 

13.8 

4.1 

- 

รวม 319 100.0 

6. รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 

5,000 บาทหรือตํ่ากวา 

5,001-10,000 บาท 

10,001-20,000 บาท 

20,001-30,000 บาท 

30,001 บาทขึ้นไป 

 

- 

19 

54 

138 

108 

 

- 

6.0 

16.9 

43.3 

33.9 

รวม 319 100.0 
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ตารางที่ 4-1 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

7. ความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะยางไร 

มีความใกลชิด ผูกพัน กันเปนอยางดี 

มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางคร้ัง 

มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา 

สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู ไมสนใจกัน 

           อ่ืน ๆ 

 

43 

154 

79 

43 

- 

 

13.5 

48.3 

24.8 

13.5 

- 

รวม 319 100.0 

8. สมาชิกในครอบครัวของนักศกึษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง 

หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศกึษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํา

รายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

75 

215 

29 

23.5 

67.4 

9.1 

รวม 319 100.0 

9. สมาชิกในครอบครัวของนักศกึษามีการใชวาจาซึง่มีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือ          

ชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรม

เหลาน้ันบางหรือไม 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

63 

207 

49 

19.7 

64.9 

15.4 

รวม 319 100.0 

10. เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ              

ขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

137 

163 

19 

42.9 

51.1 

6.0 

รวม 319 100.0 
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ตารางที่ 4-1 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

11. เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก               

ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

137 

157 

25 

42.9 

49.2 

7.8 

รวม 319 100.0 

12. นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหา

ความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการ

กระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทัง้ทาํใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

78 

121 

120 

24.5 

37.9 

37.6 

รวม 319 100.0 

13. ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหน 

เปนประจําทุกวัน 

สัปดาหละ 1-2 คร้ัง 

เดือนละ 1-2 คร้ัง 

281 

30 

8 

88.1 

9.4 

2.5 

รวม 319 100.0 

14. ในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใดมากที่สุด 

อินเตอรเน็ต 

หนังสือการตูน 

นิตยสาร 

โทรทัศน (ละคร ภาพยนต วีดีโอเกม) 

287 

1 

13 

18 

90.0 

0.3 

4.1 

5.6 

รวม 319 100.0 
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ตารางที่ 4-1 (ตอ) 

 

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ 

15. จากคําถามขอ 14 เมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปนกระทํา                  

ทางวาจา หรือ ทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ 

สลดใจและหดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ 

พอใจ และอยากมีสวนรวมตอเหตุการณน้ัน ๆ 

ไมเคยอาน หรือรับชม 

อ่ืน ๆ 

183 

21 

115 

- 

57.4 

6.6 

36.1 

- 

รวม 319 100.0 

 

 จากตารางที่ 4-1 จํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 70.8 และเพศหญิง รอยละ 29.2 ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 19-20 ป 39.5 รองลงมามี 17-18 ป รอยละ 41.7 ตํ่ากวา 17 ป รอยละ 

11.9 และ 21 ป ขึ้นไป รอยละ 6.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการศึกษาของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 49.5 รองลงมาศึกษามัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 43.6 ประถมศึกษา 

รอยละ 6.9 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีผลการเรียน 2.01-2.50 รอยละ 41.7 รองลงมามี 2.00 

หรือตํ่ากวา รอยละ 40.4 2.51-3.00 รอยละ 14.1 3.01-3.50 รอยละ 3.8 3.51-4.00 ไมมี ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญสถานภาพการสมรสของบิดามารดาอยูดวยกัน รอยละ 66.1 รองลงมา

แยกกันอยู รอยละ 16.0 หยารางกัน รอยละ 13.8 บิดาหรือมารดา เสียชีวิต รอยละ 4.1 บิดาและ

มารดา เสียชีวิตไมมี ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 20,001-

30,000 บาท รอยละ 43.3 รองลงมามีรายได 30,001 บาทขึ้นไป รอยละ 33.9 10,001-20,000 บาท 

รอยละ 16.9 5,001-10,000 บาท รอยละ 6.0 5,000 บาทหรือตํ่ากวาไมมี ผูตอบแบบสอบถาม               

สวนใหญความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางคร้ัง 

รอยละ 48.3 รองลงมามีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา รอยละ 24.8 มีความใกลชดิ ผูกพันกัน 

เปนอยางดี รอยละ 13.5 สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู ไมสนใจกัน รอยละ 13.5 อ่ืน ๆ ไมมี 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญสมาชิกในครอบครัวของนักศกึษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ 

ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศกึษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยาง 

ที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืนนาน ๆ คร้ัง รอยละ 67.4 รองลงมาไมเคย รอยละ 23.5 เปน

ประจํา รอยละ 9.1 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจา 
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ซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลให

นักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันนาน ๆ คร้ัง รอยละ 64.9 รองลงมาไมเคย รอยละ 

19.7 เปนประจํา รอยละ 15.4 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเพื่อนสนิทของนักศกึษามีการกระทํา 

ในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยาง             

ที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืนนาน ๆ คร้ัง รอยละ 51.1 รองลงมาไมเคย รอยละ 42.9 เปน

ประจํา รอยละ 6.0 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะ                 

การพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจหรือ

หวาดกลัว นาน ๆ คร้ัง รอยละ 49.2 รองลงมาไมเคย รอยละ 42.9 เปนประจํา รอยละ 7.8 ผูตอบ

แบบสอบถามสวนใหญนักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือ

ภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือ

เจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหาย นาน ๆ คร้ัง 

รอยละ 37.9 รองลงมาเปนประจํา รอยละ 37.6 ไมเคย รอยละ 24.5 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ              

มีความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อเปนประจําทุกวัน รอยละ 88.1 รองลงมา

สัปดาหละ 1-2 คร้ัง รอยละ 9.4 เดือนละ 1-2 คร้ัง รอยละ 2.5 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใน

ชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางอินเทอรเน็ตมากที่สุด รอยละ 90.0 รองลงมา

หนังสือการตูน รอยละ 0.3 นิตยสาร รอยละ 4.1 โทรทัศน (ละคร ภาพยนตร วีดีโอเกม) รอยละ 5.6 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญจากคําถามขอ 14 เมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรง              

ไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกสลดใจและหดหู ตอเหตุการณ

น้ัน ๆ กับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ รอยละ 57.4 รองลงมาพอใจ และอยากมสีวนรวมตอ

เหตุการณน้ัน ๆ รอยละ 6.6 ไมเคยอาน หรือรับชม รอยละ 36.1 อ่ืน ๆ ไมมี ตามลําดับ 

 ตอนที่ 2 วิเคราะหพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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ตารางที่ 4-2  คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนของระดับวิเคราะหพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนย

     การศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

     รายดาน 

 

รายดาน X� SD แปลความ อันดับ 

1. พฤติกรรมกาวราว ทางดานรางกาย 

2. พฤติกรรมกาวราว ทางดานวาจา 

2.44 

2.36 

0.69 

0.64 

นอย 

นอย 

1 

2 

ภาพรวม 2.40 0.65 นอย  

 

 จากตารางที่ 4-2 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของ

นักศึกษา ศนูยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

รายดานพบวา ในภาพรวม นักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีพฤติกรรมกาวราวนอย มคีาเฉลี่ย 2.40 (SD = .65) เมื่อพิจารณา           

รายดานของระดับพฤติกรรม พบวา 

 นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

ฉะเชิงเทรา มีพฤติกรรมกาวราว ทางดานรางกายมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 2.44 (SD = .69) และพฤติกรรม 

กาวราวดานวาจา มีคาเฉลี่ย 2.36 (SD = .64) 

 

ตารางที่ 4-3 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของ

    นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง   

    จังหวัดฉะเชิงเทรา ดานรางกาย 

 

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

จํานวนและรอยละของระดับพฤติกรรมกาวราว 

X� SD 

เห
็น

ดว
ย

น
อย

ท
ีส่

ุด 

เห
็น

ดว
ย

น
อย

 

เห
็น

ดว
ย

ป
าน

กล
าง

 

เห
็น

ดว
ย

มา
ก 

เห
็น

ดว
ย

มา
กท

ี่ส
ุด 

1. ฉันขวางปาส่ิงของที่อยูในมือ หรือ

ใกลมือใสคนที่ลอเลียนฉันโดยทนัท ี

2 

0.6 

101 

31.7 

156 

48.9 

60 

18.8 

- 2.86 0.72 

2. หากมีคนเขามาทําราย ฉันจะใช

อาวุธ เชน มีด ไม หรือส่ิงของที่อยู

ใกลตัวตอบโตทันท ี

23 

7.2 

120 

37.6 

105 

32.9 

63 

19.7 

8 

2.5 

2.73 0.94 
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ตารางที่ 4-3 (ตอ) 

 

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

จํานวนและรอยละของระดับพฤติกรรมกาวราว 

X� SD 

เห
็น

ดว
ย

น
อย

ท
ีส่

ุด 

เห
็น

ดว
ย

น
อย

 

เห
็น

ดว
ย

ป
าน

กล
าง

 

เห
็น

ดว
ย

มา
ก 

เห
็น

ดว
ย

มา
กท

ี่ส
ุด 

3. ถาใครทําส่ิงของฉันเสียหาย ฉันจะ

ทําใหส่ิงของของคนนั้นเสียหายเปน

การตอบโตเชนกัน 

45 

14.1 

149 

46.7 

74 

23.2 

46 

14.4 

5 

1.6 

2.43 0.95 

4. ถาใครทําใหฉันไดรบับาดเจบ็หรือ

ไดรับความอับอาย ฉันจะทําใหคน

นั้นบาดเจบ็หรืออับอายเชนเดียวกัน 

72 

22.6 

121 

37.9 

98 

30.7 

28 

8.8 

- 2.26 0.91 

5. เม่ือเพ่ือนของฉันมีเรื่องทะเลาะ

วิวาทกับผูอ่ืน ฉันจะใชกําลัง/ อาวุธ

เขาชวยเหลือทนัทีโดยไมรีรอ 

43 

13.5 

115 

36.1 

121 

37.9 

28 

8.8 

12 

3.8 

2.53 0.96 

6. ฉันใชกําลังบีบบังคบัผูอ่ืนใหทาํ

ตามคําส่ังของฉัน เวลาฉันตองการ 

ส่ิงใด 

35 

11.0 

121 

37.9 

129 

40.4 

25 

7.8 

9 

2.8 

2.54 0.89 

7. เม่ือไมพอใจใครมาก ๆ ฉันเลือกที่

จะใชกําลังตัดสินปญหามากกวา

ทางเลือกอ่ืน ๆ 

60 

18.8 

142 

44.5 

90 

28.2 

22 

6.9 

5 

1.6 

2.28 0.90 

8. ฉันพกอาวุธ เชนมีดพก ดาบ สนับ

มือ ไวปองกันตัวเองเผื่อมีบคุคลอ่ืน

เขามาทําราย 

64 

20.1 

119 

37.3 

119 

37.3 

17 

5.3 

- 2.28 0.84 

9. เวลาที่ฉันไมพอใจ ฉันจะ

แสดงออกโดยการกระแทกของให

เกิดเสียงดังหรือทําลายขาวของ 

41 

12.9 

134 

42.0 

112 

35.1 

27 

8.5 

5 

1.6 

2.44 0.88 

10. เวลาที่มีเพ่ือนขวางทางเดิน ฉันจะ

ผลักเพ่ือนออกไปใหพนทางโดย            

ไมกลาวขอโทษ 

63 

19.7 

127 

39.8 

114 

35.7 

10 

3.1 

5 

1.6 

2.27 0.87 

11. ฉันเคยทําพฤติกรรมลอเลียน หรือ

แกลงผลักเพ่ือนหรือบุคคลอ่ืนที่มี

ความผิดปกติ เชน คนพิการ คนทีมี่

ความผิดปกตทิางสมอง 

52 

16.3 

132 

41.4 

108 

33.9 

27 

8.5 

- 2.34 0.85 

 



63 

ตารางที่ 4-3 (ตอ) 

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

จํานวนและรอยละของระดับพฤติกรรมกาวราว X� SD 

เห
็น

ดว
ย

น
อย

ท
ีส่

ุด 

เห
็น

ดว
ย

น
อย

 

เห
็น

ดว
ย

ป
าน

กล
าง

 

เห
็น

ดว
ย

มา
ก 

เห
็น

ดว
ย

มา
กท

ี่ส
ุด 

  

12. เม่ือฉันถูกบิดาหรือมารดาลงโทษ  

ฉันจะระบายอารมณออกมาโดยการ

ทํารายผูอ่ืน 

64 

20.1 

129 

40.4 

102 

32.0 

19 

6.0 

5 

1.6 

2.29 0.91 

  เฉล่ีย    2.44 .69 

 

 จากตารางที่ 4-3 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับ

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ                   

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ดานรางกาย ในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย = 2.44 (SD = .69)                         

เมือ่พิจารณาเปนรายขอของระดับพฤติกรรม พบวา 

 ขอ 1 ฉันขวางปาสิ่งของที่อยูในมือ หรือใกลมือใสคนที่ลอเลียนฉันโดยทันที มีคาเฉลี่ย  

= 2.86 (SD = 0.72) ขอ 2 หากมีคนเขามาทําราย ฉันจะใชอาวุธ เชน มีด ไม หรือสิ่งของที่อยูใกลตัว

ตอบโตทันที มีคาเฉลี่ย = 2.73 (SD = 0.94) ขอ 6 ฉันใชกําลังบีบบังคับผูอ่ืนใหทําตามคําสั่งของฉัน 

เวลาฉันตองการสิ่งใด มีคาเฉลี่ย = 2.54 (SD = 0.89) ขอ 5 เมื่อเพื่อนของฉันมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับ

ผูอ่ืน ฉันจะใชกําลัง/ อาวุธเขาชวยเหลือทันทีโดยไมรีรอ มีคาเฉลี่ย = 2.53 (SD = 0.96) ขอ 9 เวลาที่

ฉันไมพอใจ ฉันจะแสดงออกโดยการกระแทกของใหเกิดเสียงดังหรือทําลายขาวของ มีคาเฉลี่ย              

= 2.44 (SD = 0.88) ขอ 3 ถาใครทําสิ่งของฉันเสียหาย ฉันจะทําใหสิ่งของของคนน้ันเสียหายเปน

การตอบโตเชนกัน มีคาเฉลี่ย = 2.43 (SD = 0.95) ขอ 11 ฉันเคยทําพฤติกรรมลอเลียน หรือแกลง

ผลักเพื่อนหรือบุคคลอ่ืนที่มีความผิดปกติ เชน คนพิการ คนที่มีความผิดปกติทางสมอง มีคาเฉลี่ย          

= 2.34 (SD = 0.85) ขอ 12 เมื่อฉันถูกบิดาหรือมารดาลงโทษ ฉันจะระบายอารมณออกมาโดยการทํา

รายผูอ่ืน มีคาเฉลี่ย = 2.29 (SD = 0.91) ขอ 7 เมื่อไมพอใจใครมาก ๆ ฉันเลือกที่จะใชกําลังตัดสิน

ปญหามากกวาทางเลือกอ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ย = 2.28 (SD = 0.90) ขอ 8 ฉันพกอาวุธ เชนมีดพก ดาบ  

สนับมือ ไวปองกันตัวเองเผื่อมีบุคคลอ่ืนเขามาทําราย มีคาเฉลี่ย = 2.28 (SD = 0.84) ขอ 10 เวลาที่มี

เพือ่นขวางทางเดิน ฉนัจะผลักเพื่อนออกไปใหพนทางโดยไมกลาวขอโทษ มีคาเฉลี่ย = 2.27                  

(SD = 0.87) และขอ 4 ถาใครทําใหฉันไดรับบาดเจ็บหรือไดรับความอับอาย ฉันจะทําใหคนน้ัน

บาดเจ็บหรืออับอายเชนเดียวกัน มีคาเฉลี่ย = 2.26 (SD = 0.91) ตามลําดับ  
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ตารางที่ 4-4 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของ

    นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

    ฉะเชิงเทรา ดานวาจา 

 

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

จํานวนและรอยละของระดับพฤติกรรมกาวราว 

X� SD 

เห
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ย
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อย
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เห
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ย
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าง

 

เห
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เห
็น

ดว
ย

มา
กท

ี่ส
ุด 

13. ฉันมักจะตั้งฉายาลอเลียนเพ่ือน

หรือบคุคลอ่ืน ๆ ในเรื่องของปมดอย

ตาง ๆ เชน ความพิการ ความผิดปกติ

ทางสมอง ใหพวกเขาไดรับความ               

อับอาย 

7 

2.2 

127 

39.8 

158 

49.5 

20 

6.3 

7 

2.2 

2.66 .725 

14. หากฉันถูกดุดาวากลาวหรือลงโทษ 

ฉันจะโตเถียงโดยใชคําพูดที่หยาบคาย

ตอบกลับผูนั้นไปทันท ี

18 

5.6 

159 

49.8 

122 

38.2 

20 

6.3 

- 2.45 .698 

15. ฉันชอบพูดจาทาทาย หรือเยยหยัน

ผูอ่ืนเปนประจํา เพ่ือทําใหผูอ่ืนเจบ็ชํ้า

น้ําใจ 

54 

16.9 

152 

47.6 

97 

30.4 

11 

3.4 

5 

1.6 

2.25 .832 

16. ฉันชอบนนิทาวารายเพ่ือนกลุมอ่ืน 

และพูดจายุยงใหเพ่ือนทะเลาะกัน  

51 

16.0 

140 

43.9 

118 

37.0 

8 

2.5 

2 

0.6 

2.28 .781 

17. เม่ือมีเรื่องขดัแยงกับเพ่ือนหรอื

ผูอ่ืน ฉันจะโตเถียง ดวยการตวาดหรือ

ตะคอกใสผูอ่ืนเพ่ือใหผูอ่ืนเกรงกลัว 

40 

12.5 

138 

43.3 

115 

36.1 

22 

6.9 

4 

1.3 

2.41 .842 

18. ฉันจะพูดจาประชดประชัน               

ถากถางกับคนที่ฉันไมพอใจ เพ่ือให

เขารูตัว หรือใหเขาเจ็บใจ 

39 

12.2 

127 

39.8 

126 

39.5 

15 

4.7 

12 

3.8 

2.48 .904 

19. ฉันชอบตําหนิ เหน็บแหนมผูอ่ืน

เชนเรื่องของความอวน ความสูง  

ความดํา  

59 

18.5 

151 

47.3 

84 

26.3 

20 

6.3 

5 

1.6 

2.25 .883 

20. ฉันชอบลอช่ือพอแมของเพ่ือน 

โดยการเรียกออกมาดัง ๆ ใหคนอ่ืน            

ไดยิน เพ่ือใหพวกเขาไดรับความ               

อับอาย 

66 

20.7 

115 

36.1 

118 

37.0 

18 

5.6 

2 

0.6 

2.29 .880 
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ตารางที่ 4-4 (ตอ) 

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

จํานวนและรอยละของระดับพฤติกรรมกาวราว 
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21. ฉันมักจะพูดจาขมขูผูที่ฉัน                 

ไมชอบ วาจะทํารายรางกายเขา เพ่ือให 

เขาเกรงกลัว และไมมายุงกับฉัน 

42 

13.2 

142 

44.5 

122 

38.2 

8 

2.5 

5 

1.6 

2.35 .798 

22. ฉันจะพูดประชดประชันเพ่ือนที่

เรียนไดดี เพราะทนเหน็เพ่ือนเรียนเกง

กวาไมได 

59 

18.5 

105 

32.9 

128 

40.1 

24 

7.5 

3 

0.9 

2.39 .905 

23. ฉันเคยกอกวนผูอ่ืน ดวยการสง

เสียงโหวกเวก หรือตะโกนใส เพ่ือให

เขาตกใจ 

41 

12.9 

175 

54.9 

84 

26.3 

14 

4.4 

5 

1.6 

2.27 .799 

24. ถาใครมาลอเลียนจนทําใหฉันอับ

อาย ฉันจะโตตอบโดยการทําใหเขาอับ

อายเชนกัน 

68 

21.3 

117 

36.7 

116 

36.4 

16 

5.0 

2 

0.6 

2.27 .874 

เฉล่ีย 2.36 .64 

 

 จากตารางที่ 4-4 จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรม

กาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ดานวาจา ในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย = 2.36 (SD = .64) เมื่อพิจารณาเปนรายขอของ

ระดับพฤติกรรม พบวา 

 ขอ 13 ฉันมักจะต้ังฉายาลอเลียนเพื่อนหรือบุคคลอ่ืน ๆ ในเร่ืองของปมดอยตาง ๆ เชน 

ความพิการ ความผิดปกติทางสมอง ใหพวกเขาไดรับความอับอาย มีคาเฉลี่ย = 2.66 (SD = .725)  

ขอ 18 ฉันจะพูดจาประชดประชัน ถากถางกับคนที่ฉันไมพอใจ เพื่อใหเขารูตัว หรือใหเขาเจ็บใจ              

มีคาเฉลี่ย = 2.48 (SD = .904) ขอ 14 หากฉันถูกดุดาวากลาวหรือลงโทษ ฉันจะโตเถียงโดยใชคําพูด

ที่หยาบคายตอบกลับผูน้ันไปทันที มีคาเฉลี่ย = 2.45 (SD = .698) ขอ 17 เมื่อมีเร่ืองขัดแยงกับเพื่อน

หรือผูอ่ืน ฉันจะโตเถียง ดวยการตวาดหรือตะคอกใสผูอ่ืนเพื่อใหผูอ่ืนเกรงกลัว มีคาเฉลี่ย = 2.41 

(SD = .842) ขอ 22 ฉันจะพูดประชดประชันเพื่อนที่เรียนไดดี เพราะทนเห็นเพื่อนเรียนเกงกวา 

ไมไดมีคาเฉลี่ย = 2.39 (SD = .905) ขอ 21 ฉันมักจะพูดจาขมขูผูที่ฉันไมชอบ วาจะทํารายรางกาย

เขา เพื่อใหเขาเกรงกลัว และไมมายุงกับฉัน มีคาเฉลี่ย = 2.35 (SD = .798) ขอ 20 ฉันชอบลอชื่อพอ
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แมของเพื่อน โดยการเรียกออกมาดัง ๆ ใหคนอ่ืนไดยิน เพื่อใหพวกเขาไดรับความอับอาย มีคาเฉลี่ย 

= 2.29 (SD = .880) ขอ 16 ฉันชอบนินทาวารายเพื่อนกลุมอ่ืน และพูดจายุยงใหเพื่อนทะเลาะกัน             

มีคาเฉลี่ย = 2.28 (SD = .781) ขอ 23 ฉันเคยกอกวนผูอ่ืน ดวยการสงเสียงโหวกเวก หรือตะโกนใส 

เพื่อใหเขาตกใจ มีคาเฉลี่ย = 2.27 (SD = .799) ขอ 24 ถาใครมาลอเลียนจนทําใหฉันอับอาย ฉันจะ

โตตอบโดยการทําใหเขาอับอายเชนกัน มีคาเฉลี่ย = 2.27 (SD = .874) ขอ 15 ฉันชอบพูดจาทาทาย 

หรือเยยหยันผูอ่ืนเปนประจํา เพื่อทําใหผูอ่ืนเจ็บช้ํานํ้าใจ มีคาเฉลี่ย = 2.25 (SD = .832) และขอ 19 

ฉันชอบตําหนิ เหน็บแหนมผูอ่ืนเชนเร่ืองของความอวน ความสูง ความดํา มีคาเฉลี่ย = 2.25               

(SD = .883) ตามลําดับ 
 

ผลการทดสอบสมมุติฐาน 

ปจจัยสวนบคุคลที่แตกตางกันของพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศกึษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

ตารางที่ 4-5 คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา                

    ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

    ฉะเชิงเทรา จําแนกตามเพศ 

 

เพศ df X� SD t Sig. 

ชาย 

หญิง 

317 2.46 

2.26 

.68 

.56 

2.50 0.01* 

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-5 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนก

ตามเพศ โดยใชคาสถิติที่คาที ผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่มีเพศตางกันมีพฤติกรรมกาวราว 

แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
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ตารางที่ 4-6  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา     

     ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

     ฉะเชิงเทรา  จําแนกตามอายุ 

 

อาย ุ X� SD 

ตํ่ากวา 17 ป 

17-18 ป 

19-20 ป 

21 ป ขึ้นไป 

2.34 

2.31 

2.50 

2.48 

0.65 

0.67 

0.64 

0.58 

 

 จากตารางที่ 4-6 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา 

ลําดับที่ 1 เปนชวงอายุ 19-20 ป มีคาเฉลี่ย 2.50 รองลงมาคืออายุ 21 ปขึ้นไป มีคาเฉลี่ย 2.48                   

อายุตํ่ากวา 17 ป มีคาเฉลี่ย 2.34 และอายุ 17-18 ป มีคาเฉลี่ย 2.31 ตามลาํดับ 

 

ตารางที่ 4-7  

 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

2.76 

133.41 

0.92 

0.42 

2.17 0.09 

รวม 318 136.17    

  

 จากตารางที่ 4-7 ผลการวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมกาวราว โดยใชคาสถิติ              

การวิเคราะหทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 
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ตารางที่ 4-8  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา     

     ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

     ฉะเชิงเทรา จําแนกตามระดับการศึกษาของนักเรียน 

 

ระดับการศึกษาของนักเรียน X� SD 

ประถมศกึษา 

มัธยมศึกษาตอนตน 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

2.01  

2.45  

2.41 

0.59  

 0.74  

 0.56 

 

 จากตารางที่ 4-8 ผลการวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา               

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนก

ตามระดับการศึกษาของนักเรียน ลําดับที่ 1 มัธยมศึกษาตอนตน มีคาเฉลี่ย  2.45 รองลงมาคือ

มัธยมศึกษาตอนปลาย มีคาเฉลี่ย 2.41 และประถมศกึษา มีคาเฉลี่ย 2.01 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-9  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

     กาวราวของนักศึกษา ศนูยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

     บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามระดับการศึกษาของนักเรียน 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

3.81 

132.36 

1.91 

0.42 

4.55 0.01* 

รวม 318 136.17    

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-9 ผลการวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมกาวราว โดยใชคาสถิติ             

การวิเคราะหทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ                

ที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-10 
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ตารางที่ 4-10  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

       จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามระดับการศึกษาของนักเรียน 

 

การศึกษาของนักเรียน X� ประถมศกึษา มัธยมศึกษา

ตอนตน 

มัธยมศึกษา 

ตอนปลาย 

2.01 2.45 2.41 

ประถมศกึษา 

มัธยมศึกษาตอนตน 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 

2.01  

2.45  

2.41 

- 0.45* 

- 

0.40* 

0.05 

- 

*P ≤ 0.5 
 

 จากตารางที่ 4-10 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีการศึกษาของ

นักเรียนแตกตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 2 คู คูที่ 1 ระหวางประถมศึกษา กับมัธยม 

ศึกษาตอนตน โดยระดับ มัธยมศึกษาตอนตน มีพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 ระหวางประถมศึกษา 

กับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยระดับ มัธยมศึกษาตอนตน มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 
 

ตารางที่ 4-11  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา  

      ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

      ฉะเชิงเทรา จําแนกตามผลการเรียน 

 

ผลการเรียน X� SD 

2.00 หรือตํ่ากวา 

2.01-2.50 

2.51-3.00 

3.01-3.50 

3.51-4.00 

2.62 

2.23 

2.34 

2.08 

- 

0.62 

0.65 

0.63 

0.51 

- 
  

 จากตารางที่ 4-11 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

ผลการเรียน ลําดับที่ 1 มผีลการเรียน 2.00 หรือตํ่ากวา มีคาเฉลี่ย 2.62 รองลงมาคือ ผลการเรียน

ระหวาง 2.51-3.00 มีคาเฉลี่ย 2.34 ผลการเรียนระหวาง 2.01-2.50 มีคาเฉลี่ย 2.23 ผลการเรียนระหวาง  
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3.01-3.50 มีคาเฉลี่ย 2.08 และและไมมีคาเฉลี่ยระหวางเกรด 3.51-4.00 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-12  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

  กาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

  บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามผลการเรียน 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

11.29 

124.88 

3.76 

0.40 

9.49 0.00* 

รวม 318 136.17    

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

จากตารางที่ 4-12 ผลการวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมกาวราว โดยใชคาสถิติ            

การวิเคราะหทางเดียว เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยใชคา LSD เพือ่ทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-13 

 

ตารางที่ 4-13  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ   

   นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

       จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามผลการเรียน 

 

ผลการเรียน X� 2.00 หรือ

ตํ่ากวา 

2.01-2.50 2.51-3.00 3.01-3.50 3.51-4.00 

     2.62 2.23 2.34 2.08 - 

2.00 หรือตํ่ากวา 

2.01-2.50 

2.51-3.00 

3.01-3.50 

3.51-4.00 

2.62 

2.23 

2.34 

2.08 

- 

- 0.38* 

- 

0.28* 

0.11 

- 

0.54* 

0.15 

0.26 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

*P ≤ 0.5 
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 จากตารางที่ 4-13 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีผลการเรียน

แตกตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 3 คู คูที่ 1 ระหวางผลการเรียน 2.00 หรือตํ่ากวา 

กับ ผลการเรียน 2.01-2.50 โดยผลการเรียน 2.00 หรือตํ่ากวา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา            

คูที่ 2 ระหวางผลการเรียน 2.00 หรือตํ่ากวา กับเกรดเฉลี่ยสะสม 2.51-3.00 โดยผลการเรียน 2.00 

หรือตํ่ากวา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 3 ระหวางผลการเรียน 2.00 หรือตํ่ากวา กับ               

เกรดเฉลี่ยสะสม 3.01-3.50 โดยผลการเรียน 2.00 หรือตํ่ากวา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 
 

ตารางที่ 4-14  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา                 

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามสถานภาพการสมรสของบิดามารดา 

 

สถานภาพการสมรสของบิดามารดา    X� SD 

อยูดวยกัน 

แยกกันอยู 

หยารางกัน 

บิดาหรือมารดา เสียชีวิต 

บิดาและมารดา เสียชีวิต 

2.38 

2.53 

2.25 

2.78 

- 

0.55 

0.84 

0.79 

0.75 

- 

  

 จากตารางที่ 4-14 ผลการวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนก

ตามสถานภาพการสมรสของบิดามารดา พบวา ลําดับที่ 1 บิดาหรือมารดา เสียชีวิต มีคาเฉลี่ย 2.78 

รองลงมาคือบิดาและมารดาแยกกันอยู มีคาเฉลี่ย 2.53 บิดาและมารดาอยูดวยกัน มีคาเฉลี่ย 2.38 

บิดากับมารดาหยาราง มีคาเฉลี่ย 2.25 และไมมีบิดาและมารดา เสียชีวิต ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-15  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

  กาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

  บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามสถานภาพการสมรสของบิดามารดา 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

3.75 

132.41 

1.25 

0.42 

2.98 0.03* 

รวม 318 136.17    

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-15 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD              

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-16 

 

ตารางที่ 4-16  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

  นักศึกษา ศนูยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

  จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามสถานภาพการสมรสของบิดามารดา 

 

สถานภาพการสมรส 

ของ 

บิดามารดา 

X� อยูดวยกัน แยกกันอยู หยาราง

กัน 

บิดาหรือ

มารดา 

เสียชีวิต 

บิดาและ

มารดา 

เสียชีวิต 

2.38 2.53 2.25 2.78 - 

อยูดวยกัน 

แยกกันอยู 

หยารางกัน 

บิดาหรือมารดา เสียชีวิต 

บิดาและมารดา เสียชีวิต 

2.38 

2.53 

2.25 

2.78 

- 

- .15 

- 

.13 

.27* 

- 

.40* 

.25 

.523 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

*P ≤ 0.5 
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 จากตารางที่ 4-16 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่สถานภาพการ

สมรสของบิดามารดา มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 2 คู คูที่ 1 คือระหวางบดิาและมารดาอยู

ดวยกัน กับ บิดาหรือมารดา เสียชีวิต โดยระดับ บิดาหรือมารดา เสียชีวิต มีระดับพฤติกรรมกาวราว

มากกวา คูที่ 2 คือระหวางบิดาและมารดาแยกกันอยู กับ บิดามารดาหยารางกัน โดยกลุมบดิาและ

มารดาแยกกันอยู มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 

 

ตารางที่ 4-17  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา               

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 

 

รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน X� SD 

5,000 บาทหรือตํ่ากวา 

5,001-10,000 บาท 

10,001-20,000 บาท 

20,001-30,000 บาท 

30,001 บาทขึ้นไป 

- 

2.45 

2.44 

2.21 

2.61 

- 

0.38 

0.66 

0.57 

0.72 

 

 จากตารางที่ 4-17 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของ

นักศึกษา ศนูยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

จําแนกตามรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน พบวา ลําดับที่ 1 มีรายไดของครอบครัวเฉลี่ย 30,001 

บาทขึ้นไปตอเดือน มีคาเฉลี่ย 2.61 รองลงมาคือ 5,001-10,000 บาทตอเดือน มีคาเฉลี่ยเทากัน รายได

ของครอบครัวเฉลี่ย 2.45 10,001-20,000 บาทตอเดือน มีคาเฉลีย่ 2.44 รายไดของครอบครัวเฉลี่ย 

20,001-30,000 บาทตอเดือน มีคาเฉลีย่ 2.21 และไมมีคาเฉลี่ย 5,000 บาทหรือตํ่ากวา ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-18  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

   กาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

   บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

9.62 

126.55 

3.21 

0.40 

7.98 0.00* 

รวม 318 136.17    

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-18 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD                   

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-19 

 

ตารางที่ 4-19  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 

 

รายไดของครอบครัว 

เฉลี่ยตอเดือน 

X� 5,000 

บาท

หรือ 

ตํ่ากวา 

5,001-

10,000 

บาท 

10,001-

20,000 

บาท 

20,001-

30,000 

บาท 

30,001 

บาท 

ขึ้นไป 

- 2.45 2.44 2.21 2.61 

5,000 บาทหรือตํ่ากวา 

5,001-10,000 บาท 

10,001-20,000 บาท 

20,001-30,000 บาท 

30,001 บาทขึ้นไป 

- 

2.45 

2.44 

2.21 

2.61 

- - 

- 

- 

.00 

- 

- 

.23 

.23* 

- 

- 

.16 

.16 

.39* 

- 

*P ≤ 0.5 
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 จากตารางที่ 4-19 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีรายไดของ

ครอบครัวเฉลี่ยตอเดือนแตกตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 2 คู คูที่ 1 ระหวางรายได

ของครอบครัวเฉลี่ย 10,001-20,000 บาทตอเดือน กับ รายไดของครอบครัวเฉลีย่ 20,001-30,000 

บาทตอเดือน โดยระดับ รายไดของครอบครัวเฉลี่ย 10,001-20,000 บาทตอเดือน มีระดับพฤติกรรม

กาวราวมากกวา คูที่ 2 ระหวางรายไดของครอบครัวเฉลี่ย 10,001-20,000 บาทตอเดือน กับรายได

ของครอบครัวเฉลี่ย 30,001 บาทขึ้นไปตอเดือน โดยระดับรายไดของครอบครัวเฉลี่ย 30,001 บาทขึ้นไป

ตอเดือนมีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 

 

ตารางที่ 4-20  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา              

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะ

   อยางไร 
 

ความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัว 

มีลักษณะอยางไร 

X� SD 

มีความใกลชิด ผูกพัน กันเปนอยางดี 

มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางคร้ัง 

มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา 

สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู ไมสนใจกันอ่ืน ๆ 

2.32 

2.33 

2.59 

2.38 

- 

0.76 

0.57 

0.47 

1.00 

- 

 

 จากตารางที่ 4-20 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของ

นักศึกษา ศนูยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

จําแนกตามความสัมพันธของนักศกึษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะอยางไร พบวา ลําดับที่ 1 คือ

ความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา มีคาเฉลี่ย 

2.59 รองลงมาคือ สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู ไมสนใจกัน มีคาเฉลี่ย 2.38 มีการทะเลาะ            

เบาะแวงกันเปนบางคร้ัง มีคาเฉลี่ย 2.33 และมีความใกลชดิ ผูกพัน กันเปนอยางดี มีคาเฉลี่ย 2.32 

ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-21  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

  กาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

  บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามความสมัพันธของนักศึกษากับบุคคลใน 

  ครอบครัวมีลักษณะอยางไร 

 

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

3.94 

132.23 

1.31 

0.42 

3.12 0.03* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-21 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD              

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-22 

 

ตารางที่ 4-22  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัว             

   มีลักษณะอยางไร 

 

ความสัมพันธของนักศึกษา 

กับบุคคลในครอบครัว 

มีลักษณะอยางไร 

X 

มีค
วา

มใ
กล

ชิด
 

ผูก
พั

น
กัน

เป
น

อย
าง

ดี 

มีก
าร

ท
ะเ

ลา
ะ

เบ
าะ

แว
งกั

น
เป

น

บ
าง

คร
ั้ง 

มีก
าร

ท
ะเ

ลา
ะ

เบ
าะ

แว
งกั

น
เป

น

ป
ระ

จํา
 

ส
มา

ชิก
ใน

คร
อบ

คร
ัว 

   
   

   
   

 

ตา
งค

น
ตา

งอ
ยู  

2.32 2.33 2.59 2.38 

มีความใกลชิด ผูกพัน กันเปนอยางดี 

มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางครั้ง 

มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา 

สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู  

ไมสนใจกัน 

2.32 

2.33 

2.59 

2.38 

- .00 

- 

.27* 

.26* 

- 

.05 

.05 

.21 

- 

*P ≤ 0.5 
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 จากตารางที่ 4-22 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีความสัมพันธ

ของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะอยางไร มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 2 คู             

คูที่ 1 ระหวางความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีความใกลชิด ผูกพันกันเปนอยางดี 

กับ กลุมที่มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา โดยกลุมที่มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา                 

มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 ระหวางความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัว

มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางคร้ัง กับกลุมที่มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา โดยกลุมที่มี

การทะเลาะเบาะแวงกนัเปนประจํา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 

 

ตารางที่ 4-23  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา              

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชงิเทรา จําแนกตามสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบ

   ตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและ

   หรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

 

สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ 

ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศกึษา หรือ 

ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือ                

ผูอ่ืนบางหรือไม 

X� SD 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.09 

2.45 

2.83 

0.60 

0.57 

0.97 

 

 จากตารางที่ 4-23 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวาง

ปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือ

ผูอ่ืน บางหรือไม พบวา ลําดับที่ 1 สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ 

ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศกึษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยาง             

ที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน มีคาเฉลี่ย 2.83 รองลงมาคือ นาน ๆ คร้ัง มีคาเฉลี่ย 2.45 และ             

ไมเคย มีคาเฉลี่ย 2.09 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-24  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม 

   กาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

   บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการ

   กระทําในลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใส

   นักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน 

   บางหรือไม 
 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

13.39 

122.77 

6.70 

0.39 

17.24 0.00* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-24 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD            

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-25 
 

ตารางที่ 4-25  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําใน 

   ลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือ

   ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

 

สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี 

เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา 

หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษา

หรือผูอ่ืน บางหรือไม 

X ไม

เคย 

นาน ๆ 

คร้ัง 

เปน

ประจํา 

2.09 2.45 2.83 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.09 

2.45 

2.83 

- .36* 

- 

.75* 

.38* 

- 

*P ≤ 0.5 
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 จากตารางที่ 4-25 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีสมาชิกใน

ครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ 

ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน               

บางหรือไม มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 3 คู คูที่ 1 ไมเคย กับ กลุมนาน ๆ คร้ัง โดยกลุม

นาน ๆ คร้ัง มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 ระหวางไมเคย กับ เปนประจํา โดยกลุมเปน

ประจํา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 3 ระหวางนาน ๆ คร้ัง กับ กลุมเปนประจํา โดยกลุม

เปนประจํา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 

 

ตารางที่ 4-26  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา               

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะ

   การพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลให 

   นักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไม 

 

สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่              

หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษา

ซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไม 

X� SD 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.08 

2.41 

2.75 

0.59 

0.58 

0.82 

 

 จากตารางที่ 4-26 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ          

ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบาง

หรือไม พบวา ลําดับที่ 1 สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่

หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ เปนประจํา สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือ

เลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ัน มีคาเฉลี่ย 2.75 รองลงมาคือ นาน ๆ คร้ัง มีคาเฉลี่ย 2.41 และไมเคย                 

มีคาเฉลี่ย 2.08 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-27  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

   กาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

   บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใช

   วาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก              

   ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไม 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

12.83 

123.33 

6.42 

0.39 

16.44 0.00* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-27 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD            

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-28 
 

ตารางที่ 4-28  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมี

   ลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ  

   สงผลใหนักศกึษาซมึซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไม 
 

สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะ             

การพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก 

ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ัน

บางหรือไม 

X� ไม

เคย 

นาน ๆ

คร้ัง 

เปน

ประจํา 

2.08 2.41 2.75 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.08 

2.41 

2.75 

- .34* 

- 

.68* 

.34* 

- 

*P ≤ 0.5 
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 จากตารางที่ 4-28 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีสมาชิกใน

ครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา            

วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือ          

ไม มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 3 คู คูที่ 1 ไมเคย กับ กลุมนาน ๆ คร้ัง โดยกลุมนาน ๆ คร้ัง 

มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 ระหวางไมเคย กับเปนประจํา โดยกลุมเปนประจํา มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 3 ระหวางนาน ๆ คร้ัง กับกลุมเปนประจํา โดยกลุมเปนประจํา                  

มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 

 

ตารางที่ 4-29  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนย

   การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

   จําแนกตามเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกัน

   รุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทําราย 

   นักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

 

เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง 

หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษา

หรือผูอ่ืน บางหรือไม 

X� SD 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.09 

2.60 

2.91 

0.53 

0.55 

1.18 

 

 จากตารางที่ 4-29 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ 

ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม พบวา ลําดับที่ 1 

เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ 

ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน เปนประจํา มีคาเฉลี่ย 2.91 

รองลงมาคือ นาน ๆ คร้ัง มีคาเฉลี่ย 2.61 และไมเคย มีคาเฉลี่ย 2.09 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-30  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

   กาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

   บางปะกง จังหวัดฉะเชงิเทรา จําแนกตามเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําใน

   ลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของ

   บางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

24.13 

112.04 

12.07 

0.35 

34.03 0.00* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-30 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD            

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-31 

 

ตารางที่ 4-31  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลีย่ความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลกัษณะทุบตี 

   เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางทีอ่ยู

   ใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

 

เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย 

ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิง่ของ ใชไมและหรือสิ่งของ

บางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม 

X� ไม

เคย 

นาน ๆ

คร้ัง 

เปน

ประจํา 

2.09 2.60 2.91 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.09 

2.60 

2.91 

- .50* 

- 

.81* 

.31* 

- 

*P ≤ 0.5 
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 จากตารางที่ 4-31 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีเพื่อนสนิทของ

นักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไมและ

หรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม มีพฤติกรรมกาวราวตางกัน

เปนรายคู 3 คู คูที่ 1 ไมเคย กับ กลุมนาน ๆ คร้ัง โดยกลุมนาน ๆ คร้ัง มีระดับพฤติกรรมกาวราว

มากกวา คูที่ 2 ระหวางไมเคย กับ เปนประจํา โดยกลุมเปนประจํา มีระดับพฤติกรรมกาวราว

มากกวา คูที่ 3 ระหวางนาน ๆ คร้ัง กับ กลุมเปนประจํา โดยกลุมเปนประจํา มีระดับพฤติกรรม

กาวราวมากกวา 

 

ตารางที่ 4-32   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา             

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุย

   ที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ 

   หรือหวาดกลัว บางหรือไม 

 

เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา 

ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว                      

บางหรือไม 

X� SD 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.00 

2.61 

3.28 

0.47 

0.55 

0.69 

 

 จากตารางที่ 4-32 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูก               

เหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม พบวา ลําดับที่ เพื่อนสนิท

ของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน 

ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว เปนประจํา มีคาเฉลี่ย 3.28 รองลงมาคือ นาน ๆ คร้ัง                  

มีคาเฉลี่ย 2.61 และไมเคย มีคาเฉลี่ย 2.00 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4-33  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

   กาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

   บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมี

   ลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําให

   ผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

47.36 

88.80 

23.68 

0.28 

84.27 0.00* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-33 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD            

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-34 

 

ตารางที่ 4-34 ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

  นักศึกษา ศนูยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

  จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะ           

  การพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ 

  เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม 

 

เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่

หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําให

ผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม 

X� ไมเคย นาน ๆ

คร้ัง 

เปน

ประจํา 

2.00 2.61 3.28 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.00 

2.61 

3.28 

- .60* 

- 

1.27* 

.67* 

- 

*P ≤ 0.5 
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จากตารางที่ 4-34 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีเพื่อนสนิทของ

นักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน 

ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม  มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 3 คู 

คูที่ 1 ไมเคย กับ กลุมนาน ๆ คร้ัง โดยกลุมนาน ๆ คร้ัง มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 

ระหวางไมเคย กับเปนประจํา โดยกลุมเปนประจํา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 3 ระหวาง

นาน ๆ คร้ัง กับกลุมเปนประจํา โดยกลุมเปนประจํา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 

 

ตารางที่ 4-35  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา            

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามนักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และ

   ละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทาํใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ 

   ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย  

   รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม 

 

นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มี

เน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือ

เจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสิน

เสียหายบางหรือไม 

X� SD 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.15 

2.48 

2.48 

0.58 

0.76 

0.54 

 

 จากตารางที่ 4-35 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความ

รุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา 

และ/หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม พบวา ลําดับที่ 1 นักศึกษาไดมี

โอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทํา

ใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ                

ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายเปนประจําและนาน ๆ คร้ัง มีคาเฉลี่ยเทากันที่ 2.48                  
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และไมเคย มีคาเฉลี่ย 2.15 

 

ตารางที่ 4-36  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

   กาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ 

   บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามนักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ  

   รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทาํใหบุคคล

   อ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ 

   ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

6.36 

129.81 

3.18 

0.41 

7.74 0.00* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-36 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD              

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-37 
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ตารางที่ 4-37  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลีย่ความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามนักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร 

   และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับ 

   บาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ                   

   ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม 

 

นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร 

หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืน

ไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทาง

วาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบาง

หรือไม 

X� ไม

เคย 

นาน ๆ 

คร้ัง 

เปน

ประจํา 

2.15 2.48 2.48 

ไมเคย 

นาน ๆ คร้ัง 

เปนประจํา 

2.15 

2.48 

2.48 

- .33* 

- 

.33* 

.00 

- 

*P ≤ 0.5 

 

 จากตารางที่ 4-37 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีนักศึกษาไดมี

โอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน           

การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทาํทางวาจา และ/ 

หรือ ทางรางกาย รวมทัง้ทาํใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม  มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู  

2 คู คูที่ 1 ไมเคย กับ กลุมนาน ๆ คร้ัง โดยกลุมนาน ๆ คร้ัง มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 

ระหวางไมเคย กับเปนประจํา โดยกลุมเปนประจํา มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 
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ตารางที่ 4-38  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อ 

   มากนอยแคไหน 

 

ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหน X� SD 

เปนประจําทุกวัน 

สัปดาหละ 1-2 คร้ัง 

เดือนละ 1-2 คร้ัง 

2.36 

2.30 

4.02 

0.55 

0.93 

0.70 

 

 จากตารางที่ 4-38 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหน พบวา ลําดับที่ 1 การรับชมสื่อ

เดือนละ 1-2 คร้ังของนักศึกษา มีคาเฉลี่ยเทากันที่ 4.02 รับชมสื่อเปนประจําทุกวัน มีคาเฉลี่ย 2.36 และ

รับชมสื่อสัปดาหละ 1-2 คร้ัง มีคาเฉลี่ย 2.30 

 

ตารางที่ 4-39  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

   กาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั อําเภอ 

   บางปะกง จังหวัดฉะเชงิเทรา จําแนกตามความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการ

   รับชมสื่อมากนอยแคไหน 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

21.66 

114.51 

10.83 

0.36 

29.88 0.00* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-39 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD                 
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เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-40 
 

ตารางที่ 4-40  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลีย่ความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชม              

   สื่อ มากนอยแคไหน 

 

ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชม                          

สื่อมากนอยแคไหน 

X� ไมเคย นาน ๆ 

คร้ัง 

เปน

ประจํา 

2.36 2.30 4.02 

เปนประจําทุกวัน 

สัปดาหละ 1-2 คร้ัง 

เดือนละ 1-2 คร้ัง 

2.36 

2.30 

4.02 

- .06 

- 

1.66* 

1.72* 

- 

*P ≤ 0.5 
 

 จากตารางที่ 4-40 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีความถี่ในการ

รับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหน  มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 2 คู                

คูที่ 1 การรับชมสือ่เปนประจําทุกวัน กับ กลุมเดือนละ 1-2 คร้ัง โดยกลุมเดือนละ 1-2 คร้ัง มีระดับ

พฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 ระหวางการรับชมสื่อสัปดาหละ 1-2 คร้ัง กับ กลุมเดือนละ 1-2 

คร้ัง โดยกลุมเดือนละ 1-2 คร้ัง มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 
 

ตารางที่ 4-41  คาเฉลีย่และสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา               

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใด 

   มากที่สุด 
 

ในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใดมากที่สุด X� SD 

อินเทอรเน็ต 

หนังสือการตูน 

นิตยสาร 

โทรทัศน (ละคร, ภาพยนตร, วีดีโอเกม) 

2.39 

2.46 

2.06 

2.72 

0.64 

0.18 

0.57 

0.86 
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 จากตารางที่ 4-41 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตาม

ในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใดมากที่สุด พบวา ลําดับที่ 1 รับชมสื่อจากทาง

โทรทัศน (ละคร, ภาพยนตร, วีดีโอเกม) มีคาเฉลี่ยเทากันที่ 2.72 จากหนังสือการตูน มีคาเฉลี่ย 2.46 

จากอินเตอรเน็ต มีคาเฉลี่ย 2.39 และจากนิตยสาร มีคาเฉลี่ย 2.06 

 

ตารางที่ 4-42  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

   กาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ                      

   บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชม

   สื่อจากทางใดมากที่สุด 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

3 

315 

3.27 

132.90 

1.09 

0.42 

2.58 0.05* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางที่ 4-42 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD              

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-43 
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ตารางที่ 4-43  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลีย่ความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใด

   มากที่สุด 

 

ในชีวิตประจําวันของนักศึกษา 

มีการรับชมส่ือจากทางใดมากที่สุด 

X� อินเทอรเน็ต หนังสือ 

การตูน 

นิตยสาร โทรทศัน 

2.36 2.46 2.06 2.72 

อินเทอรเน็ต 

หนังสือการตูน 

นิตยสาร 

โทรทศัน (ละคร, ภาพยนตร, วีดีโอเกม) 

2.39 

2.46 

2.06 

2.72 

- .06 

- 

.33 

.39 

- 

.32* 

.26 

.65* 

- 

*P ≤ 0.5 
 

 จากตารางที่ 4-43 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีในชีวิตประจําวัน

ของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใดมากที่สุด มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 2 คู คูที่ 1 

ระหวางการรับชมสื่อทางอินเทอรเน็ต กับ โทรทัศน โดยกลุมโทรทัศน มีระดับพฤติกรรมกาวราว

มากกวา คูที่ 2 ระหวางการรับชมทางนิตยสาร กับ โทรทัศน โดยกลุมโทรทัศน มีระดับพฤติกรรม

กาวราวมากกวา 
 

ตารางที่ 4-44  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงแบนมาตรฐานของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา              

   ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด 

   ฉะเชิงเทรา จําแนกตามเมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปน

   กระทาํทางวาจา หรือทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณความ       

   รุนแรงน้ัน ๆ 
 

จากคําถามขอ 14 เมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรงไมวา               

จะเปนกระทําทางวาจา หรือ ทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับ

เหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ 

X� SD 

สลดใจและหดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ 

พอใจ และอยากมีสวนรวมตอเหตุการณน้ัน ๆ 

ไมเคยอาน หรือรับชม 

2.51 

3.19 

2.08 

0.53 

0.92 

0.59 
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 จากตารางที่ 4-44 ผลการวิเคราะหความแตกตางของระดับพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนก             

ตามเมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือ ทางรางกาย 

นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ พบวา ลําดับที่ 1 มีความรูสึกพอใจ และ

อยากมีสวนรวมตอเหตุการณน้ัน ๆ ความรุนแรงน้ัน ๆ มีคาเฉลีย่เทากันที่ 3.19 สลดใจและหดหู               

ตอเหตุการณน้ัน ๆ มีคาเฉลี่ย 2.51 และไมเคยอาน หรือรับชม มีคาเฉลี่ย 2.08 ตามลําดับ 

 

ตารางที่ 4-45 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับพฤติกรรม

  กาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ                

  บางปะกง จังหวัดฉะเชงิเทรา จําแนกตามเมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความ

  รุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือ ทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกบั

  เหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ 

 

แหลงความแปรปรวน Df SS MS F Sig. 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

2 

316 

27.33 

108.84 

13.66 

0.34 

39.67 0.00* 

รวม 318     

*นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 4-45 ผลการวิเคราะหความแตกตาง โดยใชคาสถิติการวิเคราะหทางเดียว 

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยใชคา LSD                

เพื่อทดสอบสมมุติฐานไดดังตารางที่ 4-46 
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ตารางที่ 4-46  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลีย่ความแตกตางของพฤติกรรมกาวราวของ 

   นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง  

   จังหวัดฉะเชิงเทรา จําแนกตามเมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรง                   

   ไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับ 

   เหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ 

 

เมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหา 

ความรุนแรงไมวาจะเปนกระทาํทางวาจา  

หรือ ทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึก

อยางไรกับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ 

X สลดใจและ  

หดหู ตอ

เหตุการณน้ัน ๆ 

พอใจ และอยาก

มีสวนรวมตอ

เหตุการณน้ัน ๆ 

ไมเคยอาน 

หรือรับชม 

2.51 3.19 2.08 

สลดใจและหดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ 

พอใจ และอยากมีสวนรวมตอ                    

เหตุการณน้ัน ๆ 

ไมเคยอาน หรือรับชม 

2.51 

3.19 

 

2.08 

- .67* 

- 

.43* 

1.11* 

 

- 

*P ≤ 0.5 

 

 จากตารางที่ 4-46 การทดสอบรายคู ดวยวิธีการของ LSD พบวา กลุมที่มีในชีวิตประจําวัน

ของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใดมากที่สุด มีพฤติกรรมกาวราวตางกันเปนรายคู 3 คู คูที่ 1 

ระหวางรูสึกสลดใจและหดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ กับพอใจ และอยากมีสวนรวมตอเหตุการณน้ัน ๆ 

โดยกลุมพอใจ และอยากมีสวนรวมตอเหตุการณน้ัน ๆ มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 2 

ระหวางรูสึกสลดใจและหดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ กับไมเคยอาน หรือรับชม โดยกลุมสลดใจและ 

หดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา คูที่ 3 ระหวางพอใจ และอยากมีสวน

รวมตอเหตุการณน้ัน ๆ กับไมเคยอาน หรือรับชม โดยกลุมพอใจ และอยากมีสวนรวมตอเหตุการณ

น้ัน ๆ มีระดับพฤติกรรมกาวราวมากกวา 
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ตารางที่ 4-47 สรุปผลการทดสอบสมมุติฐาน 

 

สมมุติฐาน ผลการทดสอบ

สมมุติฐาน 

1. เพศตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน เปนไปตามสมมุติฐาน 

2. อายุตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน ไมเปนไปตาม

สมมุติฐาน 

3. ระดับการศึกษาของนักเรียนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

4. ผลการเรียนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน เปนไปตามสมมุติฐาน 

5. สถานภาพการสมรสของบิดามารดาตางกัน มีพฤติกรรม

กาวราวแตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

6. รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

7. ความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะ

อยางไรตางกัน มพีฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

8. สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี 

เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใส

นักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทําราย

นักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

9. สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะ

การพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือ

ตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบ

พฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

10. เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย 

ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิง่ของ ใชไมและหรือสิ่งของ

บางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม

ตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 
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ตารางที่ 4-47 (ตอ) 

 

สมมุติฐาน ผลการทดสอบ

สมมุติฐาน 

11. เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุย           

ที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู             

ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไมตางกัน                

มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

12. นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และ

ละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทําให

บุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวย 

การกระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําให

ทรัพยสินเสียหายบางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว

แตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

13. ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอย 

แคไหนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

14. ในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใด                

มากที่สุดตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

15. จากคําถามขอ 14 เมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความ

รุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือ ทางรางกาย นักเรียน 

มีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ ตางกัน              

มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

เปนไปตามสมมุติฐาน 

 



บทที ่5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเร่ือง พฤติกรรมกาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของนักศึกษา

วิทยาลัยเทคนิคพัทยา (ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) ที่มีผลตอการเสพยาเสพติดในสังคม

ปจจุบัน และเพื่อศกึษาปจจัยที่มีผลตอการเสพยาเสพติดของนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคพัทยา                  

(ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปวช.) จํานวน 319 คน สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก                             

คาแจกแจงความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาความเบี่ยงแบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมุติฐาน                     

และทดสอบความแปรปรวนทางเดียว หากพบความแตกตางที่มีนัยสําคัญทางสถิติ .05 ทําการ

เปรียบเทียบรายคูภายหลังการทกสองความแปรปรวน ดวยวิธีการแบบ LSD 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

 ผลการศกึษาพบวา นักศึกษา ศนูยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอ

บางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ทีเ่ปนกลุมตัวอยางของการวิจัย สวนใหญเปนเพศชาย สวนใหญมีอายุ

ระหวาง 17-18 ป สวนใหญศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย สวนใหญมีผลการเรียน 2.01-2.50 สวนใหญ

บิดามารดาอยูดวยกัน สวนใหญรายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 20,001-30,000 บาท สวนใหญ

ความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีการทะเลาะเบาะแวงกนัเปนบางคร้ัง สวนใหญ

สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ            

ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษา

หรือผูอ่ืน นาน ๆ คร้ัง สวนใหญสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะ                  

การพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับ

หรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ัน นาน ๆ คร้ัง สวนใหญเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําใน

ลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยู

ใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืนนาน ๆ คร้ัง สวนใหญเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมี

ลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ 

หรือหวาดกลัว นาน ๆ คร้ัง สวนใหญนักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และ
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ละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย 

เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสิน 

เสียหายนาน ๆ คร้ัง สวนใหญความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อเปนประจําทุกวัน 

สวนใหญในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางอินเทอรเน็ต สวนใหญเมื่อนักเรียน

ไดรับชมสื่อที่มเีน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือทางรางกาย นักเรียนมีความ 

รูสึกสลดใจและหดหูตอเหตุการณน้ัน ๆ 

 ตอนที่ 2 พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศยั อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 ผลการศึกษา ในภาพรวมพบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีพฤติกรรมกาวราว นอย มีคาเฉลี่ย 2.40 (SD = .65) 

เมือ่พิจารณารายดานของระดับพฤติกรรมกาวราว พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา มีพฤติกรรมกาวราว ทางดานรางกาย 

มากที่สุด มีคาเฉลี่ย 2.44 (SD = .69) และพฤติกรรมกาวราวดานวาจา มีคาเฉลี่ย 2.36 (SD = .64)  

 ดานรางกาย ในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย = 2.44 (SD = .69) เมื่อพิจารณาเปนรายขอของ

ระดับพฤติกรรม พบวา ขอ 1 ฉันขวางปาสิ่งของที่อยูในมือ หรือใกลมือใสคนที่ลอเลียนฉันโดย

ทันที มีคาเฉลี่ย = 2.86 (SD = 0.72) ขอ 2 หากมีคนเขามาทําราย ฉันจะใชอาวุธ เชน มีด ไม หรือ

สิ่งของที่อยูใกลตัวตอบโตทันที มีคาเฉลี่ย = 2.73 (SD = 0.94) ขอ 6 ฉันใชกําลังบีบบังคับผูอ่ืนใหทํา

ตามคําสั่งของฉัน เวลาฉันตองการสิง่ใด มีคาเฉลี่ย = 2.54 (SD = 0.89) ขอ 5 เมื่อเพื่อนของฉัน           

มีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน ฉันจะใชกําลัง/อาวุธเขาชวยเหลือทันทีโดยไมรีรอ มีคาเฉลี่ย = 2.53 

(SD = 0.96) ขอ 9 เวลาที่ฉันไมพอใจ ฉันจะแสดงออกโดยการกระแทกของใหเกิดเสียงดังหรือ

ทําลายขาวของ มีคาเฉลี่ย = 2.44 (SD = 0.88) ขอ 3 ถาใครทําสิง่ของฉันเสียหาย ฉันจะทําใหสิ่งของ

ของคนน้ันเสียหายเปนการตอบโตเชนกัน มีคาเฉลี่ย = 2.43 (SD = 0.95) ขอ 11 ฉันเคยทําพฤติกรรม

ลอเลียน หรือแกลงผลักเพื่อนหรือบุคคลอ่ืนที่มีความผิดปกติ เชน คนพิการ คนที่มีความผิดปกติทาง

สมอง มีคาเฉลี่ย = 2.34 (SD = 0.85) ขอ 12 เมื่อฉันถูกบิดาหรือมารดาลงโทษ ฉันจะระบายอารมณ

ออกมาโดยการทํารายผูอ่ืน มีคาเฉลี่ย = 2.29 (SD = 0.91) ขอ 7 เมื่อไมพอใจใครมาก ๆ ฉันเลือกที่จะ

ใชกําลังตัดสินปญหามากกวาทางเลือกอ่ืน ๆ มีคาเฉลี่ย = 2.28 (SD = 0.90) ขอ 8 ฉันพกอาวุธ เชน

มีดพก ดาบ สนับมือ ไวปองกันตัวเองเผื่อมีบุคคลอ่ืนเขามาทําราย มีคาเฉลี่ย = 2.28 (SD = 0.84)             

ขอ 10 เวลาที่มีเพื่อนขวางทางเดิน ฉันจะผลักเพื่อนออกไปใหพนทางโดยไมกลาวขอโทษ มีคาเฉลี่ย 

= 2.27 (SD = 0.87) และขอ 4 ถาใครทําใหฉันไดรับบาดเจ็บหรือไดรับความอับอาย ฉันจะทําใหคน

น้ันบาดเจ็บหรืออับอายเชนเดียวกัน มีคาเฉลี่ย = 2.26 (SD = 0.91) ตามลําดับ 
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 ดานวาจา ในภาพรวมพบวา มีคาเฉลี่ย = 2.36 (SD = .64) เมื่อพิจารณาเปนรายขอของ

ระดับพฤติกรรม พบวา ขอ 13 ฉันมักจะต้ังฉายาลอเลียนเพื่อนหรือบุคคลอ่ืน ๆ ในเร่ืองของปมดอย

ตาง ๆ เชน ความพิการ ความผิดปกติทางสมอง ใหพวกเขาไดรับความอับอาย มีคาเฉลีย่ = 2.66              

(SD = .725) ขอ 18 ฉันจะพูดจาประชดประชัน ถากถางกับคนที่ฉันไมพอใจ เพื่อใหเขารูตัว หรือ             

ใหเขาเจ็บใจ มีคาเฉลี่ย = 2.48 (SD = .904) ขอ 14 หากฉันถูกดุดาวากลาวหรือลงโทษ ฉันจะโตเถียง

โดยใชคําพูดที่หยาบคายตอบกลับผูน้ันไปทันที มีคาเฉลี่ย = 2.45 (SD = .698) ขอ 17 เมื่อมีเร่ือง

ขัดแยงกับเพื่อนหรือผูอ่ืน ฉันจะโตเถียง ดวยการตวาดหรือตะคอกใสผูอ่ืนเพื่อใหผูอ่ืนเกรงกลัว              

มีคาเฉลี่ย = 2.41 (SD = .842) ขอ 22 ฉันจะพูดประชดประชันเพื่อนที่เรียนไดดี เพราะทนเห็นเพื่อน

เรียนเกงกวาไมได มีคาเฉลี่ย = 2.39 (SD = .905) ขอ 21 ฉันมักจะพูดจาขมขูผูที่ฉันไมชอบ วาจะทํา

รายรางกายเขา เพื่อใหเขาเกรงกลัว และไมมายุงกับฉัน มีคาเฉลี่ย = 2.35 (SD = .798) ขอ 20 ฉัน

ชอบลอชื่อพอแมของเพื่อน โดยการเรียกออกมาดัง ๆ ใหคนอ่ืนไดยิน เพื่อใหพวกเขาไดรับความ 

อับอาย มคีาเฉลี่ย = 2.29 (SD = .880) ขอ 16 ฉันชอบนินทาวารายเพื่อนกลุมอ่ืน และพูดจายุยงให

เพื่อนทะเลาะกัน มีคาเฉลี่ย = 2.28 (SD = .781) ขอ 23 ฉันเคยกอกวนผูอ่ืน ดวยการสงเสียงโหวกเวก 

หรือตะโกนใส เพื่อใหเขาตกใจ มีคาเฉลี่ย = 2.27 (SD = .799) ขอ 24 ถาใครมาลอเลียนจนทําใหฉัน

อับอาย ฉันจะโตตอบโดยการทําใหเขาอับอายเชนกัน มีคาเฉลี่ย = 2.27 (SD = .874) ขอ 15 ฉันชอบ

พูดจาทาทาย หรือเยยหยันผูอ่ืนเปนประจํา เพื่อทําใหผูอ่ืนเจ็บช้ํานํ้าใจ มีคาเฉลี่ย = 2.25 (SD = .832) 

และขอ 19 ฉันชอบตําหนิ เหน็บแหนมผูอ่ืนเชนเร่ืองของความอวน ความสูง ความดํา มีคาเฉลี่ย             

= 2.25 (SD = .883) ตามลําดับ 

 ตอนที่ 3 ผลการทดสอบสมมุติฐาน 

 ผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศยั อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่มีอายุตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวไมแตกตางกัน              

แตนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ทีม่ีเพศตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

โดยเพศชายทีพฤติกรรมกาวราวมากกวาเพศหญิง ที่มีระดับการศึกษาของนักศึกษาตางกัน มี

พฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศกึษามัธยมศึกษา

ตอนตน มีพฤติกรรมกาวราวมากกวาประถมศึกษา และมธัยมศึกษาตอนปลาย ที่มผีลการเรียน

ตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลการเรียน             

2.00 หรือตํ่ากวา มีพฤติกรรมกาวราวมากกวาผลการเรียนระหวาง 2.51-3.00 ผลการเรียนระหวาง 

2.01-2.50 ผลการเรียนระหวาง 3.01-3.50 และผลการเรียนระหวาง 3.51-4.00 ที่มีสถานภาพการ

สมรสของบดิามารดาตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกนัอยางมนัียสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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โดยบิดาหรือมารดา เสียชีวิต มีพฤติกรรมกาวราวมากกวาบิดาและมารดาแยกกันอยู บิดาและมารดา

อยูดวยกัน บิดากับมารดาหยาราง และไมมีบิดาและมารดา เสียชีวิต ที่มีรายไดของครอบครัวเฉลี่ย

ตอเดือนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยรายได

ของครอบครัวเฉลี่ย 30,001 บาทขึ้นไปตอเดือน มีพฤติกรรมกาวราวมากกวารายไดของครอบครัว

เฉลี่ย 5,001-10,000 บาทตอเดือน 10,001-20,000 บาทตอเดือน 20,001-30,000 บาทตอเดือน และ 

5,000 บาทหรือตํ่ากวา ที่มีความสัมพนัธของนักศึกษากบับุคคลในครอบครัวมีลักษณะอยางไร

ตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยความสัมพันธของ

นักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมกีารทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา มีพฤติกรรมกาวราวมากกวา

สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู ไมสนใจกัน มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางคร้ัง และมีความ

ใกลชิด ผูกพัน กันเปนอยางดี ที่มีสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี 

เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของ

บางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะ

ทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของ

บางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน มีพฤติกรรมกาวราวมากกวานาน ๆ คร้ัง และไมเคยทํา  

ที่มีสมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบ

ตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ัน

บางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสมาชิก

ในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา                

วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ เปนประจํา สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ัน              

มีพฤติกรรมกาวราวมากกวานาน ๆ คร้ัง และไมเคย ที่มีเพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําใน

ลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที ่            

อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเพื่อนสนิทของนักศกึษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย 

ทะเลาะกันรุนแรง หรือขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษา

หรือผูอ่ืน เปนประจํา มีพฤติกรรมกาวราวมากกวานาน ๆ คร้ัง และไมเคย ที่มีเพื่อนสนิทของ

นักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน 

ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยเพื่อนสนิทของนักศกึษามีการใชวาจาซึ่งมลีักษณะ                

การพูดคุยที่หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือ
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หวาดกลัว เปนประจํา มีพฤติกรรมกาวราวมากกวานาน ๆ คร้ัง และไมเคย ที่มีนักศึกษาไดมีโอกาส

อานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มเีน้ือหาความรุนแรง เชน การทําให

บุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ             

ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไมตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน              

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร  

และละคร หรือภาพยนตรที่มีเน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย 

เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสิน

เสียหายเปนประจําและนาน ๆ คร้ัง มีพฤติกรรมกาวราวมากกวาไมเคย ที่มีความถี่ในการรับชมสื่อ

ของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหนตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการรับชมสื่อเดือนละ 1-2 คร้ังของนักศึกษา มีพฤติกรรมกาวราว

มากกวารับชมสื่อเปนประจําทุกวัน และรับชมสื่อสัปดาหละ 1-2 คร้ัง ที่มีในชีวิตประจําวันของ

นักศึกษามีการรับชมสือ่จากทางใดมากที่สุดตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยรับชมสื่อจากทางโทรทัศน (ละคร ภาพยนตร วีดีโอเกม) มีพฤติกรรม

กาวราวมากกวาหนังสือการตูน อินเทอรเน็ต และจากนิตยสาร และที่มีเมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มี

เน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือ ทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับ

เหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ ตางกัน มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยมีความรูสึกพอใจ และอยากมีสวนรวมตอเหตุการณน้ัน ๆ ความรุนแรงน้ัน ๆ                        

มีพฤติกรรมกาวราวมากกวาสลดใจและหดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ และไมเคยอาน หรือรับชม 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง พฤติกรรมกาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ในภาพรวมพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา อยูใน

ระดับนอย แสดงใหเห็นวา นักศึกษาทราบวาควรจะแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับความรูสึกที่เกิดกับ

ตนเองออกมาอยางไร และการคัดเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับตนเองอยางไร เพื่อใหมีการเกิด

พฤติกรรมที่ดีออกมา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ณัฐดนัย วิจิตรเกษม (2558) ไดศึกษาเร่ือง          

ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน อําเภอปากเกร็ด จังหวัด

นนทบุรี ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนมีพฤติกรรมกาวราวระดับนอย ปจจัย              

ที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมกาวราวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก สัมพันธภาพในครอบครัว 

อิทธิพลของกลุมเพื่อน การมีสวนรวมในกจิกรรมของชมรมในโรงเรียน สิ่งแวดลอมของชุมชน  
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การรับรูความกาวราวจากสื่อตาง ๆ ปจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถรวมคาดทาํนายพฤติกรรมกาวราว

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ไดแก อิทธิพลของกลุมเพื่อน และ 

การรับรูความกาวราวจากสื่อตาง ๆ โดยสามารถรวมทํานายพฤติกรรมกาวราวของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาตอนตน จากงานวิจัยคร้ังน้ีมีขอเสนอแนะวาครอบครัว โรงเรียน และหนวยงานที่

เกี่ยวของกับนักเรียน ควรรวมกันปองกันแกไขพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน โดยเนนไปที่การ               

เฝาระวังอิทธิพลของกลุมเพื่อน และการรับรูความกาวราวจากสื่อตาง ๆ 

 ดานรางกาย พบวา พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา อยูในระดับนอย แสดงใหเห็นวา

นักศึกษาสวนใหญไดรับตนแบบที่ดี เชน สมาชิกในครอบครัว หรือเพื่อนฝูง ทําใหเห็นคุณคาและ

เปนตัวอยางของพฤติกรรมที่ไมกาวราว ขณะเดียวกันก็ไดรับอิทธิพลทางลบจากสิง่แวดลอม เชน 

สื่อตาง ๆ ที่สะทอนถึงความรุนแรง แตก็ไดรับการชวยเหลือจาก พอแม ผูปกครอง การใหความ

สนใจกับการเปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ นอย ๆ ซึ่งเปนขั้นตอนที่จะนําไปสูความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี 

นอกจากน้ี พอแม ผูปกครองควรที่จะสนใจอยางตอเน่ืองดวยความอดทน สงผลใหนักศึกษามี            

การแสดงออกที่ดีในเร่ืองการควบคุมอารมณและการจัดการความโกรธ ไมสอดคลองกับงานวิจัย

ของ ทะนงศักด์ิ เนียมเปย (2551) ศึกษาเร่ือง แนวทางการปรับพฤติกรรมของนักเรียน: กรณีศึกษา

โรงเรียนวังนํ้าคูศึกษา จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาพบวา ประเมินความเปนไปไดของแนว

ทางการปรับพฤติกรรมกาวราวของนักเรียน พบวา อยูในระดับมาก สาเหตุที่ทําใหเกิดพฤติกรรม

กาวราวของนักเรียนเรียงลําดับเกิดจาก 1. อิทธิพลของเพื่อนประเภทเลียนแบบ 2. อิทธิพลของ            

การอบรมเลี้ยงดูปลอยปละละเลย 3. อิทธิพลของสื่อประเภทโทรทัศน และ 4. อิทธิพลของสื่อ

ประเภทโทรศัพทมือถือ ตามลําดับ 

 ดานวาจา พบวา พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา อยูในระดับนอย แสดงใหเห็นวานักศึกษาสวนใหญ

พูดคุยกับผูอ่ืนอยางเปนมิตร ตลอดจนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น ไมกลาวที่ทําใหผูอ่ืน 

เกิดความอับอาย เสียหายหรือไมสบายใจ รวมถึงการแสดงออกของครอบครัวในดานพฤติกรรม                

ที่สมาชิกในครอบครับปฏิบัติตอกัน เชน การยอมรับฟงความคิดเห็น การปรึกษาพูดคุย การใหกําลังใจ

และเอาใจซึ่งกันและกัน การไวใจ การไมขัดแยงซึ่งกันและกัน การใหคําแนะนํา การตักเตือน           

ดวยเหตุผล และการทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกันในครอบครัว สงผลใหนักศึกษาเกิดพฤติกรรมที่ดี                

ไมสอดคลองกับงานวิจัยของ จักรพงษ อารินวงค (2555) ที่ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมความกาวราวของ

นักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ สาขาพาณิชยกรรม ระดับชั้น ปวช.1 ผลการศึกษาพบวา นักศึกษายังได

คะแนนยงัไมถึงเกณฑและมาตรฐานของวิทยาลัยเทคโนโลยีพายัพและบริหารธุรกิจ ทาใหนักศึกษา
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มีพฤติกรรมความกาวราว ซึ่งอาจมาจากหลายสาเหตุทั้งเร่ืองพื้นฐานความพรอมทางการศึกษาและ

สังคมภายในหอง รวมไปถึงการบมเพาะนิสัยใหกับนักศึกษาทั้งทางตรงและทางออม ซึ่งทั้งน้ี

ผูปกครองและผูที่เกี่ยวของตองชวยแกไขรวมกัน เพื่อใหนักศึกษาประสบความสาเร็จในชีวิต                

ดังคํากลาวที่วาเปนคนดีแลวจะเกงเอง 

 จากผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวา นักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่มีอายตุางกัน มีพฤติกรรมกาวราวไมแตกตางกัน 

และนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัด

ฉะเชิงเทรา ที่มีเพศ ระดับการศึกษาของนักศึกษา ผลการเรียน สถานภาพการสมรสของบดิามารดา 

รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือนความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะ

อยางไร สมาชิกในครอบครัวของนักศกึษามีการกระทาํในลักษณะทุบตี เตะ ตอย กระชากรุนแรง 

หรือ ขวางปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษา หรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทําราย

นักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการ

พูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือ

เลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไม เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี            

เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปาสิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทําราย

นักศึกษาหรือผูอ่ืน บางหรือไม เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที ่

หยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูกเหยียดหยามผูอ่ืน ขมขู ทําใหผูอ่ืนตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว             

บางหรือไม นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพ รับชมขาวสาร และละคร หรือภาพยนตรที่มี

เน้ือหาความรุนแรง เชน การทําใหบุคคลอ่ืนไดรับบาดเจ็บ ลมตาย เดือดรอน หรือเจ็บปวดดวยการ

กระทําทางวาจา และ/ หรือ ทางรางกาย รวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม ความถี่ในการ

รับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหน ในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชม

สื่อจากทางใดมากที่สดุตางกัน มีพฤติกรรมกาวราว และเมื่อนักเรียนไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความ

รุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจา หรือทางรางกาย นักเรียนมีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณ 

ความรุนแรงน้ัน ๆ มีพฤติกรรมกาวราวแตกตางกัน 

 

ขอเสนอแนะ 

 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมกาวราวของนักศกึษา ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศยั อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา ในนักศึกษา ศูนยการศกึษานอกระบบและ
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การศึกษาตามอัธยาศัย อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา อยูในระดับนอย  จากขอคนพบดังกลาว

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

 1.  นักเรียนเคยถูกคนในครอบครัวใชความรุนแรงตัดสินปญหา ผูปกครองบางคน

แกปญหาบุตรหลานที่กาวราวดวยการลงโทษรุนแรง ดวยหวังวาการลงโทษจะทําใหลูกนิสัยดีขึ้น 

ควรหยุดการกระทําน้ัน เพราะการลงโทษที่รุนแรงไมไดกระตุนใหเด็กคิดแกไขนิสัยตนเองไดทันที 

แตจะกลายเปนจิตไปหมกมุนกับความ “ดุราย” และหยาบคายของคนในครอบครัว เปาหมายของ

การแกนิสัยลูกใหดี หรือสรางลูกใหเปนเด็กที่มีพฤติกรรมที่ดี คือการพัฒนาตัวใหรูจักการควบคุม

กํากับตนเอง 

 2.  นักศึกษาซึ่งเปนวัยรุนมักจะชอบทําตามกลุมเพื่อน มักจะอางวาใครๆก็ทํากัน 

นักศึกษากลุมน้ีตองการการยอมรับ  ความคาดหวังจากพวกกลุมเพื่อนรวมวัยเปนสิ่งที่พวกเขายึดมั่น  

เด็กวัยรุนมักทําอะไร ๆ ตามกลุมเพื่อน  แมตนเองจะรูวาไมดี  เชน  สูบบุหร่ี คําจํากัดความของเพื่อน

วาทําอะไร ๆ รวมกัน พวกเขาตองการเพื่อนที่เขาดวยกันได ทําอะไร ๆ ดวยกันได  จึงควรจัด

กิจกรรมหรือชมรมตาง ๆ เปนสิ่งที่ควรสงเสริมเพื่อสนองความตองการของเด็กในดานการเขากลุม

และการเรียนรูพฤติกรรมสังคม เพราะวัยรุนใชเหตุผลและความนึกคิดในการเขากลุมมากกวา  

ความสัมพันธในกลุมคอนขางยั่งยืน  และในบางชนิดของสัมพันธภาพอาจยั่งยืนไปจนเปนผูใหญ  

การรวมกลุมทําใหเด็กวัยรุนมีความผูกพันกับบุคคลตางวัยทั้งเด็กเล็กและผูใหญนอยลง 

 3.  มีการเลียนแบบพฤติกรรมจากเกมสมาใชในชีวิตจริง หรือจากละคร ภาพยนตรที่ดู 

และนักศึกษาสวนใหญใชระยะเวลาเลนเกมมากกวา 1 ชัว่โมงตอวัน โดยไมมีผูปกครองคอยสราง

ความเขาใจในครอบครัว ดูแล ปองกันและสอดสองพฤติกรรมเพื่อใหนักศึกษามีความเขาใจที่

ถูกตองในการใชสื่อในทางที่ดีและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยการรวมมือจากพอแม ผูปกครอง และอาจารย ในการชวยแกไขปญหาของ               

เด็กวัยรุน เชน การใชกิจกรรมยามวางรวมกัน โดยเลนเกมออนไลนกับเด็ก สอนและใหคําแนะนํา              

สรางความเขาใจในขณะที่มีฉากความรุนแรงภายในเกม เพื่อใหเด็กทราบวาเปนสิ่งไหนควรกระทํา

หรือไมควรกระทําตาม การสรางความเขาใจใหแกเด็กจะทําใหเด็กรูเทาทันสื่อเกมออนไลนที่มี

ลักษณะความรุนแรง 

 4.  การออกคําสั่งมากเกินไป นักศึกษาจะไมยอมทาํตาม คนเราน้ันเกิดมาพรอมกับ iq  

สวน ego และ superego น้ันคอย ๆ พัฒนาขึ้นมาเร่ือย ๆ ประสบการณในวัยเด็กและองคประกอบ

ทางเพศมีความสําคัญตอการเจริญเติบโตและชีวิตของมนุษยมาก ระบบทั้งสามดังกลาวตองตอสู    

มีความขัดแยง  ตองปรับตัวกันตลอดเวลา ถาการกระทําบางอยางของคนไมถูกตองผิดธรรมนอง

คลองธรรม ego ก็คอยหามไวไมใหทํา  เมื่อถูกหามความรูสึกอยากทําน้ันก็จะถูกเก็บกดลงไปใน       
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จิตใตสํานึก  (Unconscious mind) เมื่อถูกเก็บกดไวนาน ๆ บางคร้ังเมื่อ ego และ superego ออน                  

การกระทําผิดก็อาจเกิดขึ้นได การอบรมสั่งสอนของพอแมหรือผูใหญในสังคม จึงเปนตัวที่มีหนาที่

สรางอุดมคติ (Ideal)  ที่พึงปรารถนาของสังคมเปนมโนธรรม (Conscience)  ที่คอยเตือน ego ใหรูวา

สิ่งใดผิด ไมควรทํา 

 ขอเสนอแนะเชิงเชิงปฏิบัติการ 

 1.  สถาบันการศึกษาควรสงเสริมใหนักเรียนไดแลกประสบการณ ระหวางกัน เชน              

การจัดกิจกรรมเปลี่ยนความคิดเห็น และสรุปสาระสําคัญของเน้ือหาสาระที่ไดพูดคุย หรือจัดการ

แสดงโดยนักศึกษา และหลังจากแสดงบทบาทสมสุติแลว ครูควรย้ําและทาํความเขาใจกับนักศึกษา

อีกคร้ังวา การแสดงที่ผานมาเปนเพียงบทบาทสมมุติเทาน้ัน เพื่อที่นักศึกษาจะไดนํามาปรับปรุงใช

ในการดําเนินชีวิตตอไป 

 2.  ผูมีสวนเกี่ยวของ ควรแนะนํารายการโทรทัศนที่สงเสริมใหนักศึกษามีความเห็นอก

เห็นใจผูอ่ืนมากกวา รายการที่สงเสริมความกาวราว และควรจํากัดเวลาในการดูของเลนและเกม 

ตาง ๆ ควรพิจารณาอยางรอบคอบและใหเหตุผลในการอธิบายวาสิ่งที่เขาเลนไดเพราะเหตุใด 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

 1.  ควรไดศึกษาปจจัยดานอ่ืนที่อาจจะสงผลตอพฤติกรรมกาวราวของนักศึกษา  

 2.  ควรศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมระหวางนักศึกษา ศูนยการศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัยกับนักศึกษาที่รับการศึกษาภาคปกติ 
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แบบสอบถาม 

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  

เขตอําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

สวนท่ี 1ขอมูลสวนบุคคลทั่วไป 

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน หรือเติมขอความลงในชองวางตามความเปนจริง และตรง

กับความรูสึกของนักศึกษามากท่ีสุด โดยใหทําการตอบคําถามทุกขอซึ่งคําตอบของนักศึกษาจะเปน

ประโยชนในการศึกษางานวิจัยเปนอยางย่ิง ในการตอบคําถามน้ีไมมีขอใดถูก ขอใดผิด เพราะเปนการ

หาขอเท็จจริงจากนักศึกษาแตละคนที่มีความแตกตางกันไป และคําตอบไมมีผลตอตัวนักศึกษาและผล

การเรียน 

1.  เพศ 

 (1) ชาย (2) หญิง 

2.  อายุ 

 (1) ต่ํากวา 17 ป (2)  17-18 ป 

 (3)  19-20 ป (4)  21 ปข้ึนไป 

3.  ระดับการศึกษาของนักศึกษา 

 (1) ประถมศึกษา (2) มัธยมศึกษาตอนตน (3) มัธยมศึกษาตอนปลาย 

4.  ผลการเรียน 

 (1) 2.00 หรือต่ํากวา (2) 2.01 – 2.50 (3) 2.51 – 3.00 

 (4) 3.01 – 3.50 (5) 3.51 – 4.00 

5.  สถานภาพการสมรสของบิดามารดา 

 (1) อยูดวยกัน (2) แยกกันอยู (3) หยารางกัน 

 (4)บิดาหรือมารดา เสียชีวติ (5)บิดาและมารดา เสียชีวติ    

6.  รายไดของครอบครัวเฉลี่ยตอเดือน 

 (1) 5,000 บาทหรือต่ํากวา (2) 5,001-10,000 บาท (3) 10,001-20,000 บาท 

 (4) 20,001-30,000 บาท (5) 30,001 บาทข้ึนไป 

7.  ความสัมพันธของนักศึกษากับบุคคลในครอบครัวมีลักษณะอยางไร 

 (1) มีความใกลชิด ผูกพัน กันเปนอยางดี  (2) มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนบางคร้ัง 

 (3) มีการทะเลาะเบาะแวงกันเปนประจํา  (4) สมาชิกในครอบครัวตางคนตางอยู ไม

สนใจกัน 
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8.  สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย กระชากรุนแรง หรือ ขวาง

ปาสิ่งของ ทุมของใสนักศึกษาหรือใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอื่น 

บางหรือไม 

 (1) ไมเคย (2) นาน ๆ คร้ัง  (3) เปนประจํา  

9.  สมาชิกในครอบครัวของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยที่หยาบคายหรือชอบตําหนิ ดุ 

ดา วากลาว หรือตะคอก ขูเข็ญ สงผลใหนักศึกษาซึมซับหรือเลียนแบบพฤติกรรมเหลาน้ันบางหรือไม 

 (1) ไมเคย (2) นาน ๆ คร้ัง (3) เปนประจํา  

10.  เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการกระทําในลักษณะทุบตี เตะตอย ทะเลาะกันรุนแรง หรือ ขวางปา

สิ่งของ ใชไมและหรือสิ่งของบางอยางที่อยูใกลมือทํารายนักศึกษาหรือผูอื่น บางหรือไม 

 (1) ไมเคย (2) นาน ๆ คร้ัง (3) เปนประจํา  

11.เพื่อนสนิทของนักศึกษามีการใชวาจาซึ่งมีลักษณะการพูดคุยท่ีหยาบคายหรือดุดา ตะคอก ดูถูก

เหยียดหยามผูอื่น ขมขู ทําใหผูอื่นตกใจ เสียใจ หรือหวาดกลัว บางหรือไม 

 (1) ไมเคย (2) นาน ๆ คร้ัง (3) เปนประจํา  

12. นักศึกษาไดมีโอกาสอานหนังสือพิมพรับชมขาวสารและละครหรือภาพยนตรท่ีมีเน้ือหาความ

รุนแรงเชนการทําใหบุคคลอื่นไดรับบาดเจ็บลมตายเดือดรอนหรือเจ็บปวดดวยการกระทําทางวาจา

และ/หรือทางรางกายรวมทั้งทําใหทรัพยสินเสียหายบางหรือไม 

 (1) ไมเคย (2) นาน ๆ คร้ัง (3) เปนประจํา  

13. ความถี่ในการรับชมสื่อของนักศึกษามีการรับชมสื่อมากนอยแคไหน 

 (1) เปนประจําทุกวัน (2) สัปดาหละ 1-2 คร้ัง (3) เดือนละ 1-2 คร้ัง  

14.ในชีวิตประจําวันของนักศึกษามีการรับชมสื่อจากทางใดมากที่สุด  

 (1) อินเทอรเน็ต (2) หนังสือการตูน (3) นิตยสาร (4) โทรทัศน 

(ละคร, ภาพยนตร, วีดีโอเกม)  

15. จากคําถามขอ 14 เม่ือนักศึกษาไดรับชมสื่อที่มีเน้ือหาความรุนแรงไมวาจะเปนกระทําทางวาจาหรือ

ทางรางกายนักศึกษามีความรูสึกอยางไรกับเหตุการณความรุนแรงน้ัน ๆ 

 (1) สลดใจและหดหู ตอเหตุการณน้ัน ๆ (2) พอใจ และอยากมีสวนรวมตอ

เหตุการณน้ัน ๆ 

 (3) ไมเคยอาน หรือรับชม 
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สวนที่ 2 พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษาศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขต

อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองที่ตรงตามความคิดเห็นของทานมากที่สุด 

พฤติกรรมกาวราวทางดานรางกาย 

ระดับพฤติกรรม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

1. ฉันขวางปาสิ่งของที่อยูในมือหรือใกลมือใสคนที่

ลอเลียนฉันโดยทันที 

     

2. หากมีคนเขามาทํารายฉันจะใชอาวุธ เชน มีด ไม หรือ

สิ่งของที่อยูใกลตัวตอบโตทันท ี

     

3. ถาใครทําสิ่งของฉันเสียหาย ฉันจะทําใหสิ่งของของคน

น้ันเสียหายเปนการตอบโตเชนกัน 

     

4. ถาใครทําใหฉันไดรับบาดเจ็บหรือไดรับความอับอาย ฉัน

จะทําใหคนน้ันบาดเจ็บหรืออับอายเชนเดียวกัน 

     

5. เม่ือเพื่อนของฉันมีเร่ืองทะเลาะวิวาทกับผูอื่น ฉันจะใช

กําลัง/อาวุธเขาชวยเหลือทันทีโดยไมรีรอ 

     

6. ฉันใชกําลังบีบบังคับผูอื่นใหทําตามคําสั่งของฉันเวลาฉัน

ตองการสิ่งใด 

     

7. เม่ือไมพอใจใครมากๆ ฉันเลือกที่จะใชกําลังตัดสินปญหา

มากกวาทางเลือกอื่นๆ 

     

8. ฉันพกอาวุธ เชนมีดพก ดาบ สนับมือ ไวปองกันตัวเองเผ่ือ

มีบุคคลอื่นเขามาทําราย 

     

9. เวลาที่ฉันไมพอใจ ฉันจะแสดงออกโดยการกระแทกของ

ใหเกิดเสียงดังหรือทําลายขาวของ 
     

10. เวลาที่มีเพื่อนขวางทางเดนิ ฉันจะผลักเพื่อนออกไปให

พนทางโดยไมกลาวขอโทษ 

     

11. ฉันเคยทําพฤติกรรมลอเลียน หรือแกลงผลักเพื่อนหรือ

บุคคลอื่นที่มีความผิดปกติ เชน คนพิการ คนที่มีความ

ผิดปกติทางสมอง 

     

12. เม่ือฉันถูกบิดาหรือมารดาลงโทษ  ฉันจะระบายอารมณ

ออกมาโดยการทํารายผูอื่น 
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พฤติกรรมกาวราวทางดานวาจา 

ระดับพฤติกรรม 

มาก

ที่สุด 
มาก 

ปาน

กลาง 
นอย 

นอย

ที่สุด 

13. ฉันมักจะตั้งฉายาลอเลียนเพื่อนหรือบุคคลอื่น ๆ ในเร่ือง

ของปมดอยตางๆ เชน ความพิการ ความผิดปกติทางสมอง 

ใหพวกเขาไดรับความอับอาย 

     

14. หากฉันถูกดุดาวากลาวหรือลงโทษ ฉันจะโตเถียงโดย

ใชคําพูดที่หยาบคายตอบกลับผูน้ันไปทันที 

     

15. ฉันชอบพูดจาทาทาย หรือเยยหยันผูอื่นเปนประจํา             

เพื่อทําใหผูอื่นเจ็บชํ้านํ้าใจ 

     

16.ฉันชอบนินทาวารายเพื่อนกลุมอื่น และพดูจายุยงให

เพื่อนทะเลาะกัน  

     

17. เม่ือมีเร่ืองขัดแยงกับเพื่อนหรือผูอื่น ฉันจะโตเถียง             

ดวยการตวาดหรือตะคอกใสผูอื่นเพื่อใหผูอื่นเกรงกลัว 

     

18. ฉันจะพูดจาประชดประชัน ถากถางกับคนที่ฉันไมพอใจ 

เพื่อใหเขารูตัว หรือใหเขาเจ็บใจ 

     

19. ฉันชอบตําหนิ เหน็บแหนมผูอื่นเชนเร่ืองของความอวน 

ความสูง ความดํา  

     

20. ฉันชอบลอช่ือพอแมของเพื่อน โดยการเรียกออกมา          

ดัง ๆ ใหคนอื่นไดยิน เพื่อใหพวกเขาไดรับความอับอาย 

     

  21. ฉันมักจะพูดจาขมขูผูทีฉั่นไมชอบ วาจะทํารายรางกาย           

เขา เพื่อใหเขาเกรงกลัว และไมมายุงกับฉัน 
     

  22.ฉันจะพูดประชดประชันเพื่อนที่เรียนไดดี เพราะทนเห็น

เพื่อนเรียนเกงกวาไมได 

     

23. ฉันเคยกอกวนผูอื่น ดวยการสงเสียงโหวกเหวก หรือ

ตะโกนใส เพื่อใหเขาตกใจ 

     

24. ถาใครมาลอเลียนจนทําใหฉันอับอาย ฉันจะโตตอบ            

โดยการทําใหเขาอับอายเชนกัน 
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ดัชนีความสอดคลองระหวางขอความและคุณลักษณะที่กําหนด (IOC) ของแบบสอบถามเร่ือง 

พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษาศนูยการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศัย เขตอําเภอ             

บางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

ขอ คะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญคนที่ IOC หมายเหตุ 

1 2 3 

1 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

2 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

3 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

4 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

5 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

6 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

7 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

8 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

9 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

10 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

11 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

12 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

13 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

14 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

15 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

16 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

17 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

18 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

19 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

20 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

21 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

22 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

23 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

24 1 1 1 1.00 คัดเลือกไว 

      

หมายเหตุ  คาดัชนีความสอดคลอง รวม 1.00ไดคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 

.50 ขึ้นไป ผลปรากฏวาขอคาํถามจํานวน 24ขอ ผานเกณฑการคัดเลือกทุกขอ 
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การคํานวณคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมกาวราวของนักศึกษาศูนย

การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เขตอําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทราโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูป วิธีสูตรประสิทธิ์แอลฟา (α– Coefficient) มีคาความเชือ่มัน่เทากับ .91 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach'sAlpha 

if Item Deleted 

A1 50.80 326.000 .695 . .976 

A2 50.88 313.944 .789 . .975 

A3 51.18 314.028 .774 . .975 

A4 51.26 315.666 .765 . .975 

A5 51.00 307.224 .856 . .975 

A6 51.10 312.704 .795 . .975 

A7 51.22 314.338 .792 . .975 

A8 51.36 321.051 .760 . .975 

A9 51.10 316.500 .769 . .975 

A10 51.36 315.174 .801 . .975 

A11 51.20 317.551 .762 . .975 

A12 51.22 315.481 .776 . .975 

B13 50.82 317.130 .831 . .975 

B14 51.06 319.037 .783 . .975 

B15 51.30 314.092 .791 . .975 

B16 51.26 321.339 .722 . .976 

B17 51.14 318.368 .738 . .976 

B18 51.06 308.711 .852 . .975 

B19 51.26 315.911 .795 . .975 

B20 51.40 313.347 .802 . .975 

B21 51.16 317.362 .797 . .975 

B22 51.20 312.776 .832 . .975 

B23 51.18 316.355 .774 . .975 

B24 51.22 311.563 .838 . .975 
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Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 50 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 50 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.976 .977 24 

 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Means 2.224 1.980 2.580 .600 1.303 .025 24 
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