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 ขอขอบพระคุณคณาจารย ์เพื่อน พี่ ๆ นอ้ง ๆ เจา้หนา้ท่ี สาขาวชิาการศึกษาและการพฒันา
สังคม และฝ่ายบณัฑิตศึกษา  พร้อมด้วยพระครูสุจิตกิตติวฒัน์  พระครูวิโรจน์ธรรมานุกูล   
ก านนัศิริพงษ ์ ศรีงาม  คุณธญัญธร  บุญอภยั และพระเถรานุเถระ เพื่อนสหธรรมมิกศิษยานุศิษย ์
ท่ีช่วยเหลือทั้งก าลงัแรงกาย ก าลงัใจในการท าดุษฎีนิพนธ์เล่มน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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  การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือศึกษากระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุ  
2) เพ่ือการพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพทุธศาสนา เป็นการวิจยัและ
พฒันา โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลพ้ืนฐานจากพระไตรปิฎก เอกสาร บทความ ต ารา และการสัมภาษณ์เชิงลึก  
พระนักเทศน์แหล่มหาชาติท่ีมีความเช่ียวชาญ มีประสบการณ์ในการเทศน์แหล่มหาชาติ จ านวน 20 รูป  
แลว้จดัท าหลกัสูตรฝึกอบรมและคู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ จดัอบรมให้พระภิกษุ จ านวน  
17 รูป วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) แบบตีความ (Interpretivism) สรุปขอ้มูล
ส าคญัจากบทสนทนา และตรวจสอบยืนยนัโดยผูท้รงคุณวุฒิด้านการพฒันาหลกัสูตรและคู่มือฝึกอบรม 
จ านวน 5 คน  
 ผลการวิจยั พบวา่  
  1.  กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพทุธศาสนา ดา้นสภาพลกัษณะของ 
การเทศน์แหล่มหาชาติมีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั ดา้นสภาพท านองการเทศน์
แหล่มหาชาติ ตอ้งเรียนรู้ท านองหลวง ท านองราษฎร์ และท านองประจ ากณัฑ ์ดา้นสภาพการเรียนรู้การเทศน์
แหล่มหาชาติ พระภิกษุสามเณรตอ้งมีความสนใจแบบจริงจงั และด้านสภาพการสืบสานการเทศน์แหล่ 
มหาชาติ ควรฟ้ืนฟูการเทศน์มหาชาติแบบโบราณท่ีก าลงัสูญหาย ปัจจุบนัจดัเทศน์กนัตามประเพณี พระเทศน์
จึงตอ้งประยกุตพ์อให้เขา้ใจ รู้เร่ืองทั้ง 13 กณัฑ ์
  2.  การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพทุธศาสนา  
เป็นการฝึกอบรมท่ีมีหลกัสูตรฝึกอบรมและคู่มือการฝึกอบรมท่ีประกอบดว้ยบทเรียน ท่ีให้ความรู้พ้ืนฐาน 
การเทศน์แหล่และฝึกการเทศน์แหล่มหาชาติ ครบทุกกณัฑ ์จ านวน 15 บทเรียน ใช้เวลาฝึกอบรมทั้งหมด
ตลอดหลกัสูตรอยา่งนอ้ยจ านวน 258 ชัว่โมง โดยปฏิบติัเทศน์ในสนามจริง ประเมินผลในระหวา่งฝึกอบรม 
และหลงัการฝึกอบรม ในภาพรวมพระภิกษุทุกรูปสามารถเทศน์ไดบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม 
ในรายละเอียดพระภิกษุแต่ละรูปมีความถนัดในการเทศน์แหล่แต่ละกณัฑแ์ตกต่างกนัตามพ้ืนฐานของ 
การออกเสียงเฉพาะราย  
 จากผลการวิจยัสรุปไดว้า่ กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติมีการเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั  
และการพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติโดยการจดัอบรมช่วยให้พระภิกษุสามเณรท่ีมีความสนใจ 
แบบจริงจงั เรียนรู้และฝึกฝนจนสามารถปฏิบติัเทศน์ได ้ 
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  This research aimed to study the process of Mahachart preaching of monks and developing  
the process of preaching to the Mahachart sermon for monks in Buddhism. The research and 
development technique was used, subsequently, collecting basic information from the scriptures,  
documents, articles, texts, and in-depth interviews with 20 participants who were the teacher of the 
Mahayana Tipitaka, having the experience of preaching the Mahachat. Thereafter, created the training 
curriculum and manual in order to train 17 monks. Data were analyzed by the interpretivism content 
analysis, summarizing  the key dialogues information, and confirming by 5 experts in the  
curriculum development and training manual.     
 The  results demonstrated that; 
  Firstly, the process of the Mahachart preaching in Buddhist monks was that the Mahachart 
preaching nature was changed from the original according to the time. The Mahachart preaching  
inheritance should be restorating the sermon ancient, which is being lost. Nowadays, the sermon was  
done to serve a tradition, the monks must be able to incorporate today situation to make people  
understand the whole 13 chapters. in Learning Sermon. Monks and novices need serious intention, learn 
the Melody of royal melodiousness, the ordinary melody and the specify sermon melody.  
  Secondly, the development of the process of preaching the Mahachart sermon for monks in 
Buddhism was done done fhrough creating traing curriculum and the training manual which the content 
contained both the Mahachart sermon basic knowledge and the practised skill, all of 15 lessons.  
The whole training period should be at least 258 hours for the actual field practice. The evaluations were 
done between and after training. In overall, the sermon has accomplished the objectives of the training. 
The individual, monk had the aptitude for preaching, varies according to the basis of particular voices.  
 In conclusion, the Mahachart sermon has been adjusted from time to time. The training 
curriculum and the training manual were proved to be able to develop the process of preaching for 
monks and novices who seriously intend to learn and rehearses, so that, they are able to sermon. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  
 พระพุทธศาสนาเป็นหลกัยดึเหน่ียวจิตใจของพุทธศาสนิกชนทุกคนใหท้ าความดีละเวน้
ความชัว่เพื่อให้อยูร่่วมกนัไดใ้นสังคมอยา่งมีความสุข ในอดีตคนไทยด าเนินชีวติตามหลกัค าสอน
ของพระพุทธศาสนา มีความเคารพในกฎกติกาของสังคม มีความเป็นอยูท่ี่เรียบง่ายและด าเนินชีวติ
แบบพอเพียง (พระบุญโชค ชยธมฺโม, 2548, หนา้ 2) ดงันั้น ค าสอนในพระพุทธศาสนามีความส าคญั
และมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อวิถีการด าเนินชีวิตของคนไทย  พระพุทธศาสนาจึงเขา้ไปมีบทบาทอยูใ่น
สังคมของคนไทยทุกชนชั้น (พระกิตติเอก  ปาณิญา, 2554, หนา้ 1) ฉะนั้น ไม่วา่จะเป็นประชาชน 
คนธรรมดา ขา้ราชการ พระมหากษตัริย ์ไดน้ าหลกัค าสอนพระพุทธศาสนามาใชท้ั้งในการด าเนิน
ชีวติ การบริหารงาน และการเมืองการปกครอง การเผยแผห่ลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในปัจจุบนั
ไม่มีประสิทธิภาพ ผูน้ าทางพุทธศาสนายงัขาดความรู้และทกัษะท่ีเพียงพอในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ขาดส่ือการสอนที่น่าสนใจ ภาษาท่ีใช้ไม่เป็นท่ีเขา้ใจส าหรับประชาชน อีกทั้ง 
ยงัขาดแคลนพระภิกษุสามเณรผูท้รงคุณวฒิุ ทั้งทางดา้นปริมาณและดา้นคุณภาพ ปัญหาดา้นวธีิการ
หรือกลวธีิการเผยแผธ่รรมะ พระสงฆไ์ม่ไดมี้การฝึก จึงท าใหก้ารเผยแผธ่รรมะท าไดใ้นเขตจ ากดั 
(จ านงค ์ อดิวฒันสิทธ์ิ, 2547, หนา้ 49) 
 พุทธศาสนามีการเผยแผ่ท่ีหลากหลาย วิธีหน่ึง คือ การเทศน์มหาชาติเป็นประเพณีอนั 
ดีงามของไทยมาตั้งแต่สมยัสุโขทยัเป็นราชธานี ถือเป็นการเทศน์ประจ าปีของทุกวดั เราจะเห็น
ประโยชน์ไดห้ลายทาง ประการแรก ในดา้นวฒันธรรมการปกครองดั้งเดิมมีความคิดท่ีวา่ กษตัริย์
เป็นหัวหน้าคอยปกครองรักษาระเบียบของสังคม ในสมยัสุโขทยัจะเห็นได้จากจารึกและคมัภีร์  
ไตรภูมิพระร่วงว่ามีวิวฒันาการในความเช่ือท่ีว่ากษตัริยไ์ม่ใช่มีหน้าท่ีเป็นผูป้กครองอย่างเดียว  
แต่เป็นผูน้ าทางศีลธรรมและช้ีน าแก่บุคคลอ่ืนดว้ย  ประการท่ีสอง คติเร่ืองบารมีก่อใหเ้กิดประเพณี 
การสวดและเทศน์มหาชาติ เป็นตน้ ประการท่ีสาม ในดา้นศิลปะการบ าเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว ์
เป็นแรงบนัดาลใจใหช่้างเขียนภาพประกอบเป็นจิตรกรรมฝาผนงั ออกในรูปแบบต่าง ๆ ตามความคิด
ของช่าง คติเร่ืองการบ าเพญ็บารมีของพระเวสสันดรในมหาชาติยงัคงสืบทอดมา และมีธรรมเนียม 
การสวดและการเทศน์มหาชาติอยา่งใหญ่โต เป็นงานพระราชพิธีมีการแต่งมหาชาติค าหลวงเพิ่มเติม
รวมทั้งแต่งร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก (จุลทศัน์  พยาฆรานนท,์ 2517, หนา้ 69) นอกจากท่ีกล่าว
มาแลว้ความนิยมและความส าคญัของเร่ืองมหาชาติชาดก ปรากฏใหเ้ห็นไดจ้ากวรรณกรรมท่ีแต่งข้ึน
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มากมาย ทั้งต่างส านวน และต่างยคุสมยั เฉพาะท่ีเป็นฉบบัหลวงก็มีมากมายในลกัษณะของรูปแบบ
ค าประพนัธ์ต่าง ๆ นอกจากน้ียงัมีมหาชาติฉบบัทอ้งถ่ินต่าง ๆ อีก เช่น ทางภาคเหนือมีมหาชาติ 
ภาคพายพั เขียนเป็นภาษาลา้นนามีหลายฉบบัและหลายส านวน ทางภาคอีสานมีมหาชาติค าเฉียง 
ส่วนทางภาคใตมี้มหาชาติชาดกฉบบัวดัมชัฌิมาวาส จงัหวดัสงขลา เป็นตน้ และยงัมีมหาชาติส านวน
ต่าง ๆ อีกมากมาย ท่ีแต่งกนัเองโดยอิสระ กระจายอยูต่ามหวัเมืองต่าง ๆ ประเพณีการฟังเทศน์
มหาชาติจึงปรากฏในสังคมไทยทุกภูมิภาคทั้งในราชส านกัและในหมู่ประชาชนทัว่ไป (พลตรี  
พระเจา้วรวงศเ์ธอ กรมหม่ืนนราธิปพงศป์ระพนัธ์, 2525, หนา้ 75) ส าหรับในราชส านกัปรากฏเป็น
พระราชพิธีในวงัหลวง มาแต่สมยัสุโขทยัแลว้ ในสมยัอยธุยาพระมหากษตัริยถึ์งกบัทรงโปรดฯ ให้
สร้างพระท่ีนัง่ทรงธรรมดว้ยพระราชประสงคใ์หเ้ป็นท่ีทรงธรรมในงานพระราชพิธีเทศน์มหาชาติ 
พระราชพิธีน้ี สืบเน่ืองมาจนถึงสมยักรุงรัตนโกสินทร์ ในแผน่ดินพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า
จุฬาโลก ทรงเกณฑ์พระบรมวงศานุวงศ ์ขา้ราชการ ท ากระจาดใหญ่บูชากณัฑ์เทศนา คราวหน่ึง 
แมพ้ระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยัคร้ังท่ีทรงด ารงอยูใ่นสมณเพศก็ทรงหดัเทศน์กณัฑม์ทัรี 
จนกลายเป็นธรรมเนียมให้พระราชโอรสถวายเทศน์มหาชาติในวงัหลวง (พระครูวินยัธรมานพ   
ปาลพนัธ์, 2549) อยา่งไรก็ตาม การเทศน์มหาชาติท่ีเป็นประเพณีหลวงไดส่้งผลกระทบต่อประเพณี
ราษฎร์อย่างกวา้งขวาง แต่ทอ้งถ่ินไดพ้ฒันาการเทศน์เพื่อให้สอดคลอ้งกบัธรรมเนียมทอ้งถ่ินท่ี
แตกต่างกนัไปในแต่ละภาค และในการเทศน์มกัจะมีป่ีพาทยป์ระโคมขณะด าเนินพิธีตามแบบ 
ของหลวง ดว้ยเช่ือวา่เป็นการเสริมศรัทธาใหเ้กิดความปีติในผลบุญท่ีไดบ้  าเพญ็พร้อมทั้งเป็นเคร่ือง
เตือนใจให้ผูท่ี้ไดย้ินเสียงป่ีพาทยไ์ดท้ราบว่าก าลงัมีพิธีเทศน์มหาชาติอยู่ ผูใ้ดรับกณัฑ์เทศน์ใดไว ้
จะไดต้ระเตรียมตวัไดท้นั ป่ีพาทยใ์นงานเทศน์มหาชาติจะเร่ิมดว้ยเพลงโหมโรง และก าหนดเพลง 
ป่ีพาทยป์ระจ ากณัฑไ์ว ้ ซ่ึงเป็นเพลงหนา้พาทยต์ามแบบหลวงท่ีมีความศกัด์ิสิทธ์ิและถือเป็นเพลง
ชั้นสูงทั้งส้ิน (พระพิจิตรธรรมพาที, 2543, หนา้ 126) ส่วนการเทศน์มหาชาติท่ีเป็นประเพณีราษฎร์
นอกจากจะรักษาขนบธรรมเนียม แบบราชส านกัท่ีเนน้ความศกัด์ิสิทธ์ิแลว้ ยงัแฝงดว้ยความสนุกสนาน
และการละเล่นแทรกอยูด่ว้ย เช่น พระท่ีเทศน์มหาชาติกณัฑต่์าง ๆ อาจวา่ท านองแหล่เพื่อใหผู้ฟั้งได้
อรรถรสยิ่งข้ึน เพราะแหล่ต่าง ๆ ท่ีเรียกว่าแหล่นอก อาจจะแต่งเป็นพิเศษนอกจากเน้ือเร่ือง           
พระเวสสันดรชาดกก็ได้ (นริศร์  เล่ียมทอง, 2542, หน้า 16-18) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมว่ามหาชาติ 
เป็นคตินิยมเทศน์เร่ืองมหาเวสสันดรชาดก ซ่ึงมีมาแต่สมยัสุโขทยัไดรั้บสืบต่อมาถึงสมยัอยธุยา 
แต่ปรากฏวา่เป็นท่ีนิยมเพิ่มมากข้ึน มีผูแ้ต่งเป็นวรรณคดีหลายเร่ืองเพื่อใชใ้นการสวดท่ีส าคญั คือ 
 1.  มหาชาติค าหลวงซ่ึงสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ  
ใหน้กัปราชญร์าชบณัฑิตช่วยกนัเรียบเรียงแต่งข้ึนเม่ือ พ.ศ. 2025 
 2.  กาพยม์หาชาติ รจนาข้ึนในสมยัพระเจา้ทรงธรรม (พ.ศ. 2116-2171)  
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 นอกจากน้ี ไดมี้การรจนามหาชาติอีกหลายส านวน นอกจากนั้นยงัมีการรจนามหาชาติ     
ในทอ้งถ่ินต่าง ๆ แต่ไม่ทราบยุคสมยั (เพียงแต่สันนิษฐานไดว้่าอยู่ในระหว่างปลายอยุธยาถึง 
ตน้กรุงรัตนโกสินทร์) เช่น มหาชาติไทยเหนือ มหาชาติอีสาน มหาชาติใต ้(พระมหาชาดกมหาราช
ค าฉนัท)์ การท่ีมีฉบบัต่าง ๆ อยา่งแพร่หลายเช่นน้ี ก็เพราะเกิดประเพณีการเทศน์มหาชาติข้ึน มีทั้ง
ของหลวง คือ พระราชพิธี และของราษฎร ซ่ึงถือกนัมาจนทุกวนัน้ีว่าผูท่ี้ไดฟั้งเทศน์มหาชาติ 
จนครบ 13 กณัฑ์ ในวนัเดียวจะไดบุ้ญมากเพราะเป็นเร่ืองของการบริจาคทานอย่างสูงสุด คือ  
การยอมสละทุก ๆ อยา่งโดยเฉพาะอยา่งยิ่งการบริจาคบุตรเป็นทาน ดงัความในมหาชาติค าหลวง
กณัฑ์มทัรีว่า “เจา้จงอนุโมทนา ปิยบุตรอนัเป็นมงกุฎทานบารมี” หนงัสือมหาชาติ จึงไม่เป็นเพียง
หนงัสือส าหรับอ่านเท่านั้น  แต่กลายเป็นประเพณีท่ีเป็นส่วนหน่ึงในการด าเนินชีวิตของคนไทย 
(สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2534) 
 จะเห็นไดว้่า ความนิยมในการฟังเทศน์มหาชาติไดท้  ากนัเป็นประเพณีสืบเน่ืองมาเป็น
ระยะเวลายาวนานจนถึงปัจจุบนั เช่ือกนัวา่หากผูใ้ดฟังเทศน์มหาชาติไดจ้บ 13 กณัฑ ์ภายในวนัเดียว
จะไดอ้านิสงส์แรงกลา้ คือไดเ้กิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงจะมาอุบติัเป็นพระพุทธเจา้
ในอนาคต ดงัท่ีหนงัสือเทศน์มหาชาติเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยูห่วัเน่ืองใน
โอกาสวนัสถาปนามหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราชครบรอบ 30 ปี 5 กนัยายน พ.ศ. 2551 ของ
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2551, หนา้ 62-64) กล่าวถึงอานิสงส์ในการฟังเทศน์มหาชาติไว ้   
5 ประการ คือ 
 1. จะไดเ้กิดในศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงจะมาอุบติัเป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต 
 2. จะไดไ้ปสู่สุคติโลกสรรค ์เสวยทิพยสมบติัอนัโอฬาร 
 3. จะไดไ้ม่ไปเกิดในอบายเม่ือตายแลว้ 
 4. จะเป็นผูมี้ลาภยศ ไมตรี และความสุข 
 5. จะไดบ้รรลุ มรรค ผล นิพพาน เป็นอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา 
 เหตุท่ีการฟังเทศน์มหาชาติเป็นท่ีนิยมแพร่หลายสืบมาจนทุกวนัน้ี นอกจากจะมี 
ความแช่มช่ืนท่ีปลูกฝังสืบเน่ืองกนัมาดงักล่าวแลว้ อาจเป็นเพราะเร่ืองมหาชาติหรือมหาเวสสันดรชาดก           
มีทั้งความเพลิดเพลินบนัเทิงใจจากเน้ือหาสาระ มีลีลาและท่วงท านองท่ีใหอ้รรถรสหลากหลายและ
ท่ีส าคญัมีคติธรรมค าสอนท่ีเป็นความดีงามตามเน้ือความท่ีปรากฏในเร่ือง ส าหรับใชเ้ป็นแนวทาง
ในการด าเนินชีวิตใหเ้กิดความสุขสงบ โดยมีพระสงฆเ์ป็นผูส้ั่งสอนและปลูกฝังความดีงาม (จนัทรา         
เรือนทองดี, 2547, หนา้ 2) ดงันั้น ชาวบา้นมกัใชว้ดัเป็นศูนยก์ลางในการประกอบประเพณีพิธีกรรม 
การรวมตวักนัทางสังคมและวฒันธรรม และเป็นสถานท่ีท่ีควบคุมศีลธรรมและมโนธรรม ซ่ึงมี
พระสงฆเ์ป็นผูส้ั่งสอนการปลูกฝังคุณธรรมความมีเมตตา เสียสละ เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละไม่เห็นแก่ตวั 
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สอนให้ประชาชนไดรู้้จกัมีความโอบออ้มอารี ผูท่ี้ไดรั้บฟังเทศน์ย่อมไดรั้บการปลูกฝังคุณธรรม           
อนัประเสริฐและประเพณีการเทศน์มหาชาติจึงเป็นประเพณีท่ีมีธรรมะบนัเทิง คือมีทั้งธรรมเนียม
ท านอง และธรรมะอยูใ่นเร่ืองเดียวกนั ประชาชนส่วนใหญ่ในอดีตจึงนิยมฟังเทศน์มหาชาติเพื่อให้
ไดท้ั้งความรู้และความเพลิดเพลิน ซ่ึงอาจเป็นเพราะในอดีตนั้นแหล่งความรู้และความบนัเทิง 
หาไดย้าก และผูจ้ะแสวงหาความรู้ตอ้งรู้หนงัสือ ตามชาวบา้นส่วนใหญ่ไม่รู้หนงัสือจึงตอ้งอาศยั 
ฟังธรรมะจากพระสงฆ์เป็นผูถ่้ายทอด ดงัท่ี (พระราชวิจิตรปฏิภาณ, 2550) นอกจากน้ีการเทศน์
มหาชาติจึงเป็นประเพณีนิยมท่ีประชาชนไดป้ฏิบติัสืบต่อ ๆ มา ในสมยัก่อน ชาวบา้นมีความสนใจ
ท่ีจะมาศึกษาหาความรู้และรับฟังธรรมะ เพราะชาวบา้นส่วนใหญ่เป็นผูไ้ม่รู้หนงัสือ จึงตอ้งอาศยั
การฟังเทศน์เพื่อใหไ้ดรั้บความรู้ทางศาสนาควบคู่กบัความบนัเทิง 
 ดว้ยเหตุน้ีพุทธศาสนิกชนจึงสนใจท่ีจะฟังเทศน์มหาชาติกนัมาก (สมเด็จพระมหาธีราจารย ์
(นิยม  ฐานิสสรเถร), 2549) พระนกัเทศน์หรือพระธรรมถึกทั้งหลาย จึงใชก้ารเทศน์มหาชาติเป็น
อุบายในการเผยแผพุ่ทธธรรมค าสอนใหส้าธุชนประชาชนท่ีมีจิตยดึมัน่และศรัทธาในพระพุทธศาสนา   
ไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการด าเนินชีวติ การอนุรักษสื์บสานการเทศน์แหล่มหาชาติ นั้น พระสงฆรุ่์นเก่า
กบัพระสงฆ์รุนใหม่ปรับตวัเขา้หากนัไม่ได ้เน่ืองจาก พระสงฆ์รุ่นเก่าจะยึดหลกัการและพิธีการ         
ท่ีเคยปฏิบติัมาแต่ไม่ยอมเปล่ียนแปลง ส่วนพระสงฆรุ์นใหม่ ตอ้งการปฏิบติัใหส้อดคลอ้งกบัสังคม
ปัจจุบนั ดงันั้น จึงเป็นปัญหาอุปสรรค เพราะการท่ีไม่ปรับตวัเขา้หากนันั้น เม่ือเกิดปัญหาก็ตอ้ง
ยอมรับการแกไ้ขเพื่อปรับปรุง (แสงอรุณ  กนกพงศช์ยั, 2532) จากขอ้มูลส านกังานพระพุทธศาสนา
แห่งชาติ พ.ศ. 2557 ระบุวา่มีวดัอยูใ่นเมืองไทยถึง 30,000 กวา่วดั มีพระสงฆแ์ละสามเณรจ าพรรษา 
อยู่กว่าสามแสนรูป แต่มีพระนกัเทศน์มหาชาติท่ีมีความสามารถเพียงไม่ก่ีรูป จะนิมนต์ท่ีมี 
ความช านาญในการเทศน์มหาชาติใหค้รบทั้ง 13 กณัฑ ์นั้นค่อนขา้งยาก (สุภาพรรณ  ณ บางชา้ง, 
2532, หน้า 79) การจดัเทศน์แหล่มหาชาติในสถานท่ีต่าง ๆ มีปัญหามากในการหาพระสงฆ์ 
ผูเ้ทศน์ท่ีเหมาะสม เพราะพระสงฆผ์ูมี้ช่ือเสียงหรือมีความช านาญเฉพาะกณัฑ ์หลายรูปไดถึ้งแก่
มรณภาพและมิไดมี้ผูฝึ้กหดัต่อไวใ้นลกัษณะท่ีถูกตอ้ง พระนกัเทศน์มหาชาติจึงมีนอ้ยไม่เพียงพอแก่
ความตอ้งการของพุทธศาสนิกชน บางรูปตอ้งรับนิมนตเ์ทศน์ปีละกวา่ 200 คร้ัง 
 การเทศน์มหาชาติจึงไมใ่ช่การเทศน์ท่ีใคร ๆ ก็เทศน์ได ้(พระครูวนิยัธร (มานพ  ปาลพนัธ์), 
2552, หน้า 4) ตอ้งฝึกหัดให้ถูกตอ้งทั้งรูปแบบและเน้ือหา ท่ีส าคญัตอ้งมีวิธีการท่ีดึงดูดใจโดยใช้
อารมณ์ผสมภาษาผ่านเสียงร้องเป็นท านองแหล่ ผูฟั้งจึงจะได้รับอรรถรสในการฟังและเกิด 
ความซาบซ้ึงเขา้ถึงค าสอนของสมเด็จพระผูมี้พระภาคเจา้อนัเป็นอุบายอยา่งแยบยลในการเผยแผ ่
ค าสอน การฝึกหดัดงักล่าวตอ้งใชเ้วลาในการฝึกฝนนานพอสมควรจึงจะรู้จกัธรรมเนียมและท านอง 
อยา่งแทจ้ริง สามารถเทศน์ให้คนสนใจฟังได ้ปัญหาเร่ืองการฝึกหัดพระนกัเทศน์ให้มีความรู้  
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เก่ียวกบักระบวนการ วธีิการในการถ่ายทอดจึงเป็นปัญหาท่ีส าคญัยิง่ (พระราชวิจิตรปฏิภาณสุนทร 
ญาณสุนฺทโร, 2555,  หนา้ 19)  
 จะเห็นไดว้า่ ปัญหาในการเผยแผธ่รรมะในพระพุทธศาสนาหรือการเทศน์แหล่มหาชาตินั้น 
มีพื้นฐานปัญหา คือ ขาดพระสงฆท่ี์มีความรู้ความสามารถและทกัษะในการเผยแผ ่ขาดวธีิการกลวธีิ        
ท่ีดึงดูดใจ ดงันั้น ถึงแมก้ารเทศน์มหาชาติจะเป็นเร่ืองท่ีคนไทยส่วนใหญ่รู้จกัเป็นส่วนมาก และเป็น
เร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจของสังคมไทย (พระครูวินยัธร (มานพ ปาลพนัธ์), 2552, หนา้ 5) และมี
รูปแบบ เน้ือหา และวธีิการเทศน์ท่ีแน่นอน สืบเน่ืองมาหลายยคุหลายสมยัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั 
คนไทยส่วนใหญ่จึงถือเป็นประเพณีอนัดีงามท่ีควรอนุรักษแ์ละปฏิบติัสืบทอดกนัมาคู่กบัสังคมไทย            
แต่กลบัไม่มีใครไดร้วบรวมหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และวธีิการเทศน์มหาชาติไวใ้หไ้ดศึ้กษา
กนัอยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม 
 จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้น้ี ผูว้จิยัเห็นความส าคญัในการศึกษาการพฒันากระบวนการ
ฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ท่ีอาจจะสูญหายเพราะไม่มีผูท่ี้จะสืบสาน 
ทั้งดา้นพระนกัเทศน์ก็ไม่ใหค้วามส าคญัในการเทศน์การแหล่ เน่ืองจากไม่มีความรู้ในท านองแหล่
และวธีิการแหล่ท่ีถูกตอ้ง ขาดประสบการณ์และทกัษะ ส่วนพระสงฆท่ี์จะฝึกหดัเทศน์ท านองแหล่  
มีสาเหตุหลายประการ เช่น การบวชในยคุปัจจุบนั ก็บวชแบบชัว่คราวหรือระยะสั้น จึงไม่สามารถ
สืบทอดการฝึกหดัท านองเทศน์แหล่ได ้พระนกัเทศน์ท านองแหล่ในปัจจุบนัก็เหลือนอ้ยและมีอาย ุ
ท่ีมากข้ึน ส่วนท านองเทศน์แหล่ขาดหลกัสูตรและคู่มือฝึกหดัหรือคู่มือฝึกอบรม และไม่มีการเขียน
จดัท าเป็นคู่มือหรือต าราเรียนรู้ ส่วนในมหาวทิยาลยัของสงฆก์็ขาดการส่งเสริมการจดัท าหลกัสูตร 
และคู่มือฝึกหัดเทศน์แหล่มหาชาติเพื่อการเรียนการสอน การเทศน์แหล่มหาชาติเป็นการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาท่ีเป็นการสืบสานอนุรักษป์ระเพณีท่ีส าคญั คือ ตอ้งมีพระนกัเทศน์ในการส่ือสาร
ท านองแหล่ในแต่ละกณัฑ์ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ท านองแหล่เฉพาะกณัฑ์ เพราะการเทศน์มหาชาตินั้น   
ยงัตอ้งด ารงอยู ่แต่ขาดหลกัสูตรและคู่มือฝึกหัดท านองเทศน์แหล่  จึงควรมีแหล่งศึกษาเรียนรู้ถึง
กระบวนการฝึกหัดการเทศน์แหล่ท านองหลวง ท านองประจ ากณัฑ์และการสืบทอดการอนุรักษ ์
สืบสานประเพณีวฒันธรรม เพราะมหาชาติให้คุณประโยชน์ทั้งดา้นศีลธรรม จริยธรรม ท่ีเกิดข้ึน 
จากความศรัทธาของประชาชน และเป็นวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม 
การเมืองการปกครอง ผูว้จิยัตอ้งการศึกษา การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์มหาชาติส าหรับพระภิกษุ 
ในพระพุทธศาสนาเพื่ออนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรม การเทศน์มหาชาติใหค้งอยูคู่่ชาติไทย สืบไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  1.  เพื่อศึกษากระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
  2.  เพื่อพฒันากระบวนการฝีกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 

ค าถามการวจิัย  
  1. กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา มีกระบวนการ
อยา่งไร 
  2. การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ท าอยา่งไร 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ก าหนดกรอบแนวคิดในการวจิยัโดยอาศยัแนวคิดการเทศน์มหาชาติของ พระราชวรมุนี,    
พระราชวจิิตรปฏิภาณ และพระครูววิธิธรรมโกศล (2537) การเทศน์มหาชาติ คือ การบ าเพญ็บารมี         
3 ประการ ไดแ้ก่ ทานบารมี ทานอุปบารมี ทานปรมตัถบารมี และงานวจิยัของ (พระครูวนิยัธร
(มานพ  ปาลพนัธ์), 2552) อธิบายวา่ท านองหลกัการเทศน์มี 3 ท  านอง ไดแ้ก่ 1) ท านองหลวง  
2) ท านองราษฎร์ 3) ท านองประจ าภาค วธีิการเทศน์แบ่ง 2 ประเภท ไดแ้ก่ 1) แบ่งตามท่วงท านอง 
2) แบ่งตามเน้ือเร่ือง และใชแ้นวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ของกาเย ่(Gagne’s eclecticism) ทฤษฎี
การเรียนรู้ของผูใ้หญ่ของ Knowles มาร่วมอธิบาย ไดแ้ก่ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่ง
กระฉบักระเฉง ผูเ้รียนลงมือปฏิบติั ไดป้ระสบการณ์แห่งความส าเร็จ ผูเ้รียนตอ้งเรียนทีละนอ้ย 
ตามล าดบัขั้น และแนวคิดการส่ือสารของพระพุทธเจา้ ทฤษฎีการส่ือสารของ  ลาสเวลย ์(Lasswell) 
ทฤษฎีของแชนนอน (Shannon) และวเีวอร์ (Weaver) และใชแ้นวคิดการรับรู้ของ กีรติ  คเชนทวา
และพชันี  เชยจรรยา (2556) เก่ียวกบัแรงผลกัดนัหรือแรงจูงใจ ประสบการณ์เดิม สภาพแวดลอ้ม 
สภาวะจิตใจและอารมณ์โดยใชห้ลกัการ การพฒันาหลกัสูตร ของ ทาบา (Taba, 1962) ประกอบดว้ย 
1) วนิิจฉยัความตอ้งการจ าเป็น 2) ก าหนดจุดมุ่งหมาย 3) เน้ือหาสาระ 4) จดัเน้ือหาสาระ 5) เลือก
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ 6) จดัประสบการณ์การเรียนรู้ และ 7) ก าหนดส่ิงท่ีจะประเมินและวธีิ 
การประเมินผล  นอกจากน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาสภาพและวเิคราะห์การเทศน์มหาชาติ การสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึก (In-depth interview) รายบุคคล พระนักเทศน์แหล่ในภาคตะวนัออกท่ีมีประสบการณ์ 
การเทศน์แหล่มาไม่ต ่ากว่า 20 ปี การวิจยัน้ีได้ท  าความเขา้ใจพฤติกรรมกลุ่มท่ีศึกษา โดยใช้วิธี 
การสังเกต (Observation) การสัมภาษณ์ (Interview) สรุปเป็นกรอบแนวคิดการวจิยั ดงัน้ี  
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 1.  ไดก้ระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ ทั้ง 13 กณัฑ ์เพื่อการฝึกหดัทกัษะ ท านอง 
ในการเทศน์แหล่มหาชาติ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งชดัเจน แก่พระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 2.  ไดก้ระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา และ 
ไดคู้่มือการเทศน์แหล่มหาชาติ วธีิการเทศน์ อนุรักษป์ระเพณีการเทศน์แหล่มหาชาติ ไวเ้ป็นมรดก 
ทางวฒันธรรมของชาติไทย 
 3.  น าขอ้มูลในการศึกษาคน้ควา้ เรียนรู้เก่ียวกบัการเทศน์การเทศน์แหล่มหาชาติ 
ในสังคมไทยมาเป็นประโยชน์แก่การศึกษาเรียนรู้แก่เยาวชนใหเ้ห็นคุณค่าของการเทศน์มหาชาติ 
 

ขอบเขตของการวจิัย 

1. ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูล 
 ผูใ้หข้อ้มูลเลือกอยา่งเจาะจง (Purposive sampling) คือ พระนกัเทศน์ภาคตะวนัออก 
ท่ีมีความเช่ียวชาญ มีประสบการณ์ในการเทศน์แหล่มหาชาติมาไม่นอ้ยกวา่ 20 ปี จ  านวน 20 รูป 
หรือจนกวา่ขอ้มูลจะอ่ิมตวั  

2. ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายเลือกแบบเจาะจงไดแ้ก่ พระนิสิตปริญญาตรี หน่วยวทิยบริการ  
คณะสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั จงัหวดัจนัทบุรี จ านวน 17 รูป  
ท่ีมีความสมคัรใจ 
 

หลกัการ แนวคิด ทฤษฎี 
- แนวคิดเก่ียวกบัทศชาติชาดก 
- แนวคิดเก่ียวกบัการเทศนแ์หล่มหาชาติ 
- แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ของผูใ้หญ่  
   และหลกัสูตรการฝึกอบรม 
- ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร 
- ทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู้ 
- งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการ 
พฒันาเทศนแ์หล่
มหาชาติส าหรับ
พระภิกษุใน 
พระพุทธศาสนา 
 

การเทศนแ์หล่
มหาชาติส าหรับ
พระภิกษุใน 
พระพุทธศาสนา 
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  3.  ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 การศึกษาการพฒันากระบวนการฝึกการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุ 
ในพระพุทธศาสนา คือ ศึกษาจากขอ้มูลปฐมภูมิ พระไตรปิฎกฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั                 
จากคมัภีร์มหาชาติเวสสันดรชาดก ทั้ง 13 กณัฑ์ ซ่ึงเป็นพระนิพนธ์สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรม
พระปรมานุชิตชิโนรส (2533) แนวคิดเก่ียวกบัการเทศน์มหาชาติ แนวคิดเก่ียวกบัการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ 
ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร ทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู้ และจากการเทศน์มหาชาติของพระนกัเทศน์       
ในเขตภาคตะวนัออกท่ีมีประสบการณ์การเทศน์มาไม่ต ่ากว่า 20 ปี พร้อมศึกษาจากส่ือเก่ียวกบั        
การเทศน์แหล่และแถบบนัทึกเสียงของพระนกัเทศน์ผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดบ้นัทึกไว ้นอกจากน้ี ศึกษา         
การเปรียบเทียบการแหล่มหาชาติ ของพระครูพิศาลธรรมโกศล (หลวงตา-แพรเยื่อไม,้ 2525) 
อาจารยชิ์ต เชยอกัษร และหนงัสือการสรุปความแหล่เทศน์มหาชาติ (พระราชวิจิตรปฏิภาณ, 2555) 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 มหาชาติ  หมายถึง  พระชาติสุดทา้ยของพระโพธ์ิสัตว ์ก่อนท่ีจะไดต้รัสรู้เป็นพระสัมมา 
สัมพุทธเจา้ โดยท่ีทรงบ าเพญ็บารมีในสมยัท่ีพระองคเ์สวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร หรือท่ีเรียกวา่
มหาเวสสันดรชาดก 
 เทศน์มหาชาติ  หมายถึง  การนิมนต์พระภิกษุมาแสดงเร่ืองพระมหาเวสสันดรชาดก      
ทั้ง 13 กณัฑ ์ดว้ยการใชเ้สียงถ่ายทอดเป็นท านอง และสะทอ้นถึงอารมณ์ต่าง ๆ   
 แหล่มหาชาติ  หมายถึง  การเทศน์ตามคมัภีร์เทศน์มหาชาติ  โดยการใชเ้สียงและท านอง         
ท่ีมุ่งใหเ้กิดความไพเราะและถูกตอ้งตามหลกัภาษา  
 ท านองแหล่เทศน์มหาชาติ  หมายถึง  ท านองหลวงและท านองราษฎร์  ท านองหลวง
ประกอบดว้ย ท านองประจ ากณัฑ ์ท านองธรรมวตัร ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองยา้ย ท านองกล่อม 
ท านองพา ท านองคล่ืนกระทบฝ่ัง ท านองคุดทะราดเหยยีบกรวด ท านองถกเขมรตีเหล็กและท านอง
ไต่ไมล้ าเดียวส่วน ท านองราษฎร์ ประกอบดว้ย ท านองประจ าตวั ท านองพา ท านองแกะท านองพรต 
และท านองชูชกขอทาน 
  วธีิการเทศน์มหาชาติ  หมายถึง  การเร่ิมเร่ือง การด าเนินเร่ือง และการจบเร่ือง ใชใ้น 
การเผยแผธ่รรมะ ระเบียบพธีิในการเทศน์มหาชาติ ท่ีนิยมกนัเป็นหลกัใหญ่ ๆ ดงัน้ี ตกแต่งบริเวณพิธี
ให้มีบรรยากาศคลา้ยอยูใ่นบริเวณป่า ตามทอ้งเร่ืองเวสสันดรชาดก โดยน าเอา ตน้กลว้ย ตน้ออ้ย 
และก่ิงไมม้าผกูตามเสา และบริเวณรอบ ๆ ธรรมาสน์ ประดบัธงทิว และ ราชวตัร ฉตัร ตามสมควร 
ตั้งขนัสาครใหญ่ใส่น ้าสะอาดเตม็ ส าหรับปักเทียนบูชาประจ ากณัฑ์ 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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  กระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ หมายถึง  ขั้นตอน เทคนิคการแหล่ท านอง 
ในการเทศน์มหาชาติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ตามแบบท านองหลวง ท านองราษฎร์ และท านองประจ าภาค 
 วิธีการฝึกเทศน์แหล่  หมายถึง  การให้ผูเ้รียน ท าความเขา้ใจวิธีการข้ึนธรรมมาสน์   
ศาสนพิธีต่าง ๆ ในการเทศน์ และเรียนพื้นฐานทัว่ไป จากนั้นใหอ่้านคมัภีร์เทศน์ ใหมี้ความช านาญ
ในกณัฑ์แรกก่อน (กณัฑ์ทศพร เป็นพื้นฐานท านองธรรมวตัร) และแบ่งกณัฑ์เทศน์ให้สอดคลอ้ง 
กบัโทนเสียงของผูเ้รียน  
 กระบวนการเทศน์  ประกอบดว้ย  การรู้ศึกษาสภาพการเทศน์ การเรียนรู้ทศันคติ           
การส่ือสาร การเรียนรู้วธีิการ และการเรียนรู้เน้ือหา การเรียนรู้ท านอง 
  การพฒันา  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงปรับปรุงท านองแหล่เทศน์มหาชาติให้ดีข้ึน 
เพื่อรักษาภูมิปัญญาการเทศน์มหาชาติภาคตะวนัออก 
  กระบวนการเรียนรู้  หมายถึง  ขั้นตอนท่ีท าให้เกิดความรู้และการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมในท่ีสืบสานการเทศน์มหาชาติใหด้ ารงอยูใ่นสังคมไทย 
  การพฒันาหลกัสูตร  หมายถึง  การสร้างและจดักิจกรรม เพื่ออบรม ประกอบดว้ย 
จุดมุ่งหมายของการสอน วสัดุอุปกรณ์ วธีิสอน และการประเมินผล เป็นการสร้างโอกาสทางการเรียน
ฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ 
 คู่มือการฝึกเทศน์แหล่  หมายถึง  การสร้างเอกสารและจดักิจกรรม เพื่ออบรม ประกอบดว้ย 
จุดมุ่งหมายของการสอน วสัดุอุปกรณ์ วธีิสอน และการประเมินผล ฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ 
  การฝึกอบรม  หมายถึง  กระบวนการเพิ่มพูนความรู้ ทกัษะ เจตคติ และการพฒันา 
ในการเทศน์แหล่ใหเ้กิดความช านาญและสามารถถ่ายทอดได ้
  การฟ้ืนฟู  หมายถึง  การจดัเทศน์เน้ือหาแบบโบราณท่ีก าลงัสูญหาย หรือท่ีสูญหายไป
แลว้มาท าให้มีคุณค่าและมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในทอ้งถ่ินชุมชน โดยเฉพาะพื้นฐาน
ทางจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม 
  การเผยแพร่  หมายถึง  การส่งเสริมและสนับสนุน การเทศน์แหล่มหาชาติ  
โดยการเผยแพร่การเทศน์แหล่มหาชาติ ดว้ยส่ือและวธีิการต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวาง  
 การส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ิน  หมายถึง  การช่วยเหลือสนบัสนุนเผยแพร่ปราชญท์อ้งถ่ิน 
ดา้นการเทศน์แหล่มหาชาติ ท่ีมีความช านาญดา้นท านองประจ ากณัฑ ์และท านองเทียบเคียงเน้ือ 
ในคมัภีร์มหาชาติ    
  ความตอ้งการจ าเป็น  หมายถึง  ความตอ้งการของผูรั้บการสืบทอดการเทศน์มหาชาติ          
ท่ีสะทอ้นถึงสภาพปัญหาการเทศน์แหล่มหาชาติท่ีเกิดข้ึนและตอ้งการฝึกหดัเทศน์ 
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  พระภิกษุในพระพุทธศาสนา  หมายถึง  พระภิกษุท่ีบวชในพระพุทธศาสนาตามพระวนิยั  
และท่ีอยูใ่นประเทศไทยและต่างประเทศ 
  พระนกัเทศน์  หมายถึง  พระเถระท่ีมีความเช่ียวชาญในการเทศน์แหล่มหาชาติ 
มาไม่ต ่ากว่า 20 ปี ท่ีอยู่ในเขตภาคตะวนัออก 7 จงัหวดั ประกอบด้วย จงัหวดัจนัทบุรี จงัหวดั
ชลบุรี จงัหวดัระยอง จงัหวดัตราด จงัหวดัปราจีนบุรี จงัหวดัฉะเชิงเทรา และจงัหวดัสระแก้ว 
(กรมการปกครอง, 2557)   
  พระนิสิต  หมายถึง  พระภิกษุท่ีก าลงัศึกษา ณ หน่วยวิทยบริการ คณะสังคมศาสตร์         
ของมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั จงัหวดัจนัทบุรี    
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

  
 การศึกษาการพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งโดยไดเ้รียบเรียงสาระส าคญัตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  แนวคิดเก่ียวกบัทศชาติชาดก   
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัการเทศน์มหาชาติ   
 3.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ของผูใ้หญ่และหลกัสูตรการฝึกอบรม  
 4.  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร   
 5.  ทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู้ 
 6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง   
 

แนวคดิเกีย่วกบัทศชาติชาดก 
 ชาดกหรือวรรณกรรมชาดก (พระมหาวลัลภ  บุญลอ้ม, 2548, หนา้ 1) เป็นค าสอนท่ีรวม 
อยูใ่นพระสุตตนัตปิฎก เป็นวิธีสอนอยา่งของพระพุทธเจา้ ท่ีไดท้รงน าตวัอยา่งบุคคลในอดีตมาเล่า
ใหส้าวกฟังในโอกาสต่าง ๆ ซ่ึงเป็นขอ้ช้ีให้เห็นแบบอย่างในทางท่ีดี ท่ีบุคคลควรบ าเพ็ญและ
ควรละ นอกจากจะมีชาดกในพระสุตตนัตปิฎก ก็ยงัมีเร่ืองราวเก่ียวกบัพระพุทธเจา้ท่ีทรงบ าเพญ็
บารมีในชาติต่าง ๆ ซ่ึงเป็นเร่ืองเช่นเดียวกบัชาดก แต่เน้นการบ าเพ็ญพระบารมีในชาตินั้น ๆ  
(สิริ  เพ็ชรไชย, 2541, หน้า 72) ส่วนชาดกหรือนิบาตชาดกทั้ง 547 ชาดก ในขุททกนิกาย 
สุตตนัตปิฎก เป็นอดีตนิทานท่ีพระพุทธเจา้ทรงยกข้ึนมาแสดงเพื่อเปรียบเทียบเร่ืองปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึน
ในขณะนั้น แสดงเร่ืองราวประวติัของพระโพธิสัตวใ์นชาติปางก่อน ท่ีไดบ้  าเพญ็บารมีก่อนเป็น
พระพุทธเจา้แต่ละชาติ ธวชั  ปุณฺโณทก (2543, หนา้ 14-15) วรรณกรรมชาดกเป็นนิทานท่ีคนไทย
รู้จกักนัเป็นอยา่งดี โดยเฉพาะอยา่งยิง่ทศชาติชาดกซ่ึงเป็น 10 พระชาติสุดทา้ย ของพระพุทธเจา้ 
ก่อนท่ีจะบรรลุธรรมเป็นพระพุทธเจา้ การอ่านหรือฟังวรรณกรรมชาดกย่อมเกิดความซาบซ้ึง
บนัเทิงใจ จึงมกัจะจดจ าพฤติกรรม และจริยวตัร มาเป็นแบบอยา่งในการด าเนินชีวิต อนัจะน าพาให้
สังคมเกิดความสงบสุข 
 ความหมายของชาดก  
 ชาดก คือ เร่ืองราวหรือชีวประวติัในอดีตชาติของพระโคตมพุทธเจา้ คือ สมยัท่ีพระองค์
เป็นพระโพธิสัตวบ์  าเพญ็บารมีอยู ่พระองคท์รงน ามาเล่าใหพ้ระสงฆฟั์งในโอกาสต่าง ๆ เรียกเร่ือง
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ในอดีตของพระองคน้ี์วา่ ชาดก ชาดกเป็นเร่ืองเล่าคลา้ยนิทาน บางคร้ังจึงเรียกวา่ นิทานชาดกท่ีทรง
เล่านั้นมีหลายร้อยเร่ือง วา่ทรงเคยเกิดเป็นมนุษยบ์า้ง เป็นสัตวบ์า้ง แต่ท่ีรู้จกักนัโดยทัว่ไป คือ  
10 ชาติสุดทา้ยท่ีเรียกวา่ ทศชาติชาดก และชาติสุดทา้ยท่ีสุดท่ีทรงเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร  
จึงเรียกเร่ืองพระเวสสันดรน้ีวา่ มหาเวสสันดรชาดก (สุชีพ  ปุญญานุภาพ, 2548) 
 สมิทธิพล  เนตรนิมิตร (2550) ไดก้ล่าววา่ ชาดก เป็นค าสอนส าคญัในค าสอน 9 วธีิ 
ท่ีเรียกวา่ นวงัคสัตถุศาสน์ ได้แก่ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาดก  
อพัภูตธรรม และเวทลัละ ซ่ึงมี 3 ปิฎก  คือ  
 1. พระวนิยัปิฎก ระเบียบกฎเกณฑใ์นสังคมสงฆ ์ความเป็นมาของสงฆ ์คนท่ีมี 
ความคิดเห็นมีความประพฤติเสมอกนั ก าหนดคุณสมบติัของสมาชิกสงฆ ์ระเบียบการครองชีพ 
ความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น รวมถึงวธีิศึกษาพฒันาตามหลกัการของพระพุทธเจา้  
 2. พระสุตตนัตปิฎก ประมวลเหตุการณ์และเร่ืองราว ค าสั่งสอนส าหรับพระสงฆแ์ละ
คฤหสัถผ์ูค้รองเรือน มีค าสอนหลายระดบั และพระสุตตนัตปิฎก แบ่งเป็น นิกาย คือ ทีฆนิกาย 
มชัฌิมนิกาย สังยตุตนิกาย องัคุตตรนิกายและขทุทกนิกาย ชาดกอยูใ่นขทุทกนิกาย พระไตรปิฎก
ภาษาไทย เล่มท่ี 27 และ 28 
 3. พระอภิธรรมปิฎก อธิบายธรรมอยา่งละเอียด  
 ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2556, หนา้ 444) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชาดก คือ นิทาน  
เร่ืองเดิม; ค าเล่าเร่ือง, เร่ืองนิยายนิทาน แปลวา่ เหตุเป็นเคร่ืองมอบใหซ่ึ้งผลมูลเคา้เร่ืองเดิมสมุฏฐาน
ชาดก แปลวา่ ผูเ้กิด คือ เล่าถึงการท่ีพระพุทธเจา้ทรงเวยีนวา่ยตายเกิดถือเอาก าเนิดในชาติต่าง ๆ 
ได้พบปะ ผจญกบัเหตุการณ์ดีบา้งชั่วบา้งแต่ก็ไดพ้ยายามท าความดีติดต่อกนัมากบา้งน้อยบา้ง 
ตลอดมาจนเป็นพระพุทธเจา้ในชาติสุดทา้ย กล่าวอีกอยา่งหน่ึง จะถือวา่เร่ืองชาดกเป็นวฒันาการ 
แห่งการบ าเพญ็คุณงามความดี ของพระพุทธเจา้ตั้งแต่ยงัเป็นพระโพธิสัตวอ์ยูก่็ได ้
 สมิตธิพล  เนตรนิมิต (2550) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมว่า ชาดก การบ าเพ็ญบารมีในอดีตชาติ 
ของพระโพธิสัตวก่์อนตรัสรู้ (ชาต ภูต  อตีต  ภควโต จริย  , ต กียติ กถียติ เอเตนาติ ชาตก ) ชาดก 
เป็นพระพุทธพจน์ประเภทท่ีไม่ใช่พระสูตร เป็นค าสอนท่ีมีอิทธิพลต่อวิธีสอนธรรมในยุคต่อมา          
เป็นการสอนอยา่งเล่านิทาน เหมาะกบัผูฟั้งทุกระดบั เป็นเทคนิคท่ีคงประสิทธิผลต่อผูฟั้งมาทุกยคุสมยั 
เพราะผูส้อนมีความรู้หลายด้าน รู้วิธีน าเสนอ มีวาทศิลป์ เช่ือมโยงให้คนฟังมองเห็นภาพลกัษณ์   
ชวนให้น่าติดตาม นิทานชาดกมิใช่เร่ืองท่ีแต่งข้ึนเพื่อสอนคุณธรรม แต่นิทานชาดก คือ เร่ือง 
ในอดีตชาติของพระพุทธเจา้ ท่ีพระองคท์รงแสดงแก่พระภิกษุในโอกาสต่าง ๆ บางคร้ังก็เพื่อแสดง 
ภูมิหลงัของผูท่ี้พระองคต์อ้งการแสดงธรรมใหฟั้ง บางคร้ังก็เพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  
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ชาดกเป็นเร่ืองท่ีมีมาก่อนพุทธกาล เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวช์าดกจึงเป็นพระพุทธพจน์ 
(พระใกล้รุ่ง  ปญฺญาวชิโร (มณีรัตน์), 2548, หน้า 11) ท่ีมีการบนัทึกไวใ้นรูปของคาถาร้อยกรอง 
ท่ีแสดงอดีตชาติของพระพุทธเจา้ ในคร้ังเสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว ์ไดน้ ามาตรัสเป็นเร่ือง
เล่าในท่ีประชุมสงฆเ์พื่อใหท้ราบความเป็นมาของเร่ือง บางเร่ืองเป็นเร่ืองทางประวติัศาสตร์ของ
ชนชาติต่าง ๆ ในชมพูทวีป ส่วนบางเร่ืองเป็นนิทานเทียบสุภาษิตท่ีมุ่งสอนใหป้ระกอบกรรมดี 
 สรุป ชาดกหรือวรรณกรรมชาดก เป็นค าสอนท่ีรวมอยูใ่นพระสุตตนัตปิฎก เป็นวธีิสอน
ของพระพุทธเจา้ ท่ีไดท้รงน าตวัอย่างบุคคลในอดีตมาเล่าให้สาวกฟังในโอกาสต่าง ๆ ซ่ึงเป็นขอ้
ช้ีให้เห็นแบบอย่างในทางท่ีดี ท่ีบุคคลควรบ าเพ็ญ การท่ีพระพุทธเจา้ทรงเวียนว่ายตายเกิด ถือเอา
ก าเนิดในชาติต่าง ๆ ไดพ้บปะผจญกบัเหตุการณ์ดีบา้งชัว่บา้ง แต่ก็ไดพ้ยายามท าความดีติดต่อกนั         
มากบา้งนอ้ยบา้งตลอดมา จนเป็นพระพุทธเจา้ในชาติสุดทา้ย กล่าวอีกอยา่งหน่ึง จะถือวา่ เร่ืองชาดก 
เป็นวิวฒันาการแห่งการบ าเพ็ญคุณงามความดีของพระพุทธเจา้ ตั้งแต่ยงัเป็นพระโพธิสัตวอ์ยู่ก็ได ้      
ในอรรถกถาแสดงดว้ยว่า ผูน้ั้นผูน้ี้กลบัชาติมาเกิดเป็นใครในสมยัพระพุทธเจา้ แต่ในบาลี
พระไตรปิฎก กล่าวถึงเพียงบางเร่ือง เพราะฉะนั้น สาระส าคญัจึงอยูท่ี่คุณงามความดีและอยูท่ี่คติธรรม
ในนิทาน หรือเร่ืองราวของพระพุทธเจา้ เม่ือคร้ังท่ีเสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว ์พระองค์เสวย 
พระชาติต่าง ๆ เป็นมนุษยบ์า้ง อมนุษยบ์า้ง เทวดาบา้ง สัตวบ์า้ง เม่ือพระพุทธเจา้ทรงแสดงธรรมแก่
ผูใ้ดจะทรงยกชาดก ซ่ึงเป็นนิทานอิงธรรมมาเล่าเป็นบุคลาธิษฐาน คือ เป็นวิธีการสอนแบบยกเอา
เร่ืองราวนิทานมาประกอบ เพื่อใหผู้ฟั้งเขา้ใจง่าย แทนท่ีจะสอนธรรมะกนัตรง ๆ 
 ประเภทชาดก 
 ประเภทของชาดก ตามพระไตรปิฎก ฉบบัประชาชน (2539)  มี 2 ประเภท คือ 
 1.  นิบาตชาดก เป็นชาดกในพระไตรปิฎกมี 500 เร่ือง แบ่งออกเป็นหมวด ๆ ตามจ านวน
คาถา นบัตั้งแต่ 1 คาถาถึง 80 คาถา    
 ชาดกท่ีมี 1 คาถา เรียกวา่ เอกนิบาต 
 ชาดกท่ีมี 2 คาถา เรียกวา่ ทุกนิบาต 
 ชาดกท่ีมี 3 คาถา เรียกวา่ ติกนิบาต 
 ชาดกท่ีมี 4 คาถา เรียกวา่ จตุกนิบาต 
 ชาดกท่ีมี 5 คาถาเรียกวา่  ปัญจกนิบาต 
 ชาดกท่ีมีเกิน 80 คาถาข้ึนไปเรียกว่า มหานิบาตชาดก ซ่ึงมี 10 เร่ือง เรียกทศชาติ 
หรือพระเจา้สิบชาติ 
 2.  ปัญญาสชาติชาดก  ค าวา่ ปัญญาสชาดก ประกอบดว้ยค าวา่ ปัญญาส แปลวา่ หา้สิบ   
กบัค าวา่ ชาดก ซ่ึงหมายถึง เร่ืองราวชีวติของพระโพธิสัตว ์หรือพระพุทธเจา้ในอดีตชาติก่อนท่ีจะ 
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ทรงบงัเกิดเป็นพระพุทธเจา้ 50 เร่ือง เขียนเป็นภาษาบาลี เป็นชีวติของพระโพธิสัตวใ์นพระชาติต่าง ๆ 
ท่ีไดบ้  าเพญ็บารมี คือ ท าความดีดว้ยประการต่าง ๆ อยา่งแน่วแน่ เพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้นและบ าเพญ็เพียร 
เพื่อใหพ้น้ความทุกขย์ากต่าง ๆ  การบ าเพญ็บารมีของพระโพธิสัตวเ์ป็นตวัอยา่งใหพุ้ทธศาสนิกชน 
ไดท้  าตาม คิดตาม ยึดถือตาม เพื่อให้เขา้ใจความจริงเก่ียวกบัชีวติ และพยายามหาวธีิพน้จากความทุกข์
ไดอ้ย่างถูกตอ้งตามท านองคลองธรรม ปัญญาสชาติชาดกท่ีแต่งข้ึนจากนิทานพื้นเมืองน้ี ไม่มี 
ในพระไตรปิฎก หรือเรียกว่าชาดกนอกนิบาต มีจ านวน 50 เร่ือง พระภิกษุชาวเชียงใหม่แต่งข้ึน 
เม่ือประมาณ พ.ศ. 2000-2200 เป็นภาษามคธ โดยเลียนแบบนิบาตชาดก คร้ันเม่ือ พ.ศ. 2443-2448  
พระบรมวงศเ์ธอกรมพระสมมตอมรพนัธ์ ด ารงต าแหน่งองคส์ภานายก หอพระสมุดส าหรับพระนคร 
ไดท้รงแปลเป็นภาษาไทย เร่ือง ปัญญาสชาดกจึงแพร่หลาย 
 สรุป ชาดกเป็นวรรณกรรมส่วนหน่ึงของพระไตรปิฎกการศึกษาชาดกจึงมกัมุ่งประเด็น 
ไปท่ีศาสนาเป็นส าคญั ดงันั้น ประเด็นศึกษาจึงมกัอยูท่ี่การศึกษาคติธรรมในการด าเนินชีวติไดศึ้กษา
ชีวิตและจริยธรรมของพระโพธิสัตวผ์ูจ้ะตรัสรู้ในอนาคต และปฏิปทาของชาดกในแต่ละเร่ือง         
เป็นหลกัในการด าเนินชีวติ 
 องค์ประกอบของชาดก 
 ชาดกองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ  
 1. ปรารภเร่ือง คือบทน า จะกล่าวถึงมูลเหตุหรือท่ีมาของชาดก เช่น เร่ืองเวสสันดรชาดก 
พระสาวกจะทูลถามพระพุทธองคเ์ร่ือง ฝนโบกขรพรรษ พระพุทธองคจึ์งตรัสเล่าเร่ือง  
 2. อดีตนิทาน หรือชาดก หมายถึงเร่ืองท่ีพระพุทธเจา้ตรัสเล่า  
 3. ประชุมชาดก ประมวลชาดกเป็นเน้ือความตอนสุดทา้ยของชาดก กล่าวถึงบุคคลใน
ชาดกวา่ผูใ้ดกลบัชาติเป็นใครบา้งในปัจจุบนักาล 
 พระเจา้สิบชาติ (ทศชาติชาดก) เร่ืองพระเจา้สิบชาติ หรือทศชาติชาดก น้ีเป็นเร่ืองท่ีมา
จากคมัภีร์พุทธศาสนาซ่ึงมีช่ือว่า มหานิบาตชาดก (พระไตรปิฎกฉบบัภาษาไทย, 2549; สุชีพ  
ปุญญานุภาพ, 2539) ได้กล่าวสรุปค าสอนทางพระพุทธศาสนา อนัมีลกัษณะเป็นนิทานสุภาษิต  
แต่ในตวัพระไตรปิฎก ไม่มีเล่าเร่ืองไว ้มีแต่ค าสุภาษิต รวมทั้งค  าโตต้อบในนิทานและรายละเอียด 
ของเร่ืองมีเล่าไวใ้นอรรถกถา คือ หนงัสือท่ีแต่งข้ึนอธิบายพระไตรปิฎก 
 ค าว่า ชาตก หรือ ชาดก แปลว่า ผูเ้กิด คือ เล่าถึงการท่ีพระพุทธเจา้ทรงเวียนว่ายตายเกิด 
ถือเอาก าเนิดในชาติต่าง ๆ ได้พบปะผจญกบัเหตุการณ์ดีบา้งชั่วบา้ง แต่ก็ไดพ้ยายามท าความดี
ติดต่อกนัมากบา้งนอ้ยบา้งตลอดมา จนเป็นพระพุทธเจา้ในชาติสุดทา้ยกล่าวอีกอยา่งหน่ึง จะถือวา่ 
เร่ืองชาดกเป็นววิฒันาการแห่งการบ าเพญ็คุณงามความดีของพระพุทธเจา้ ตั้งแต่ยงัเป็นพระโพธิสัตว์
อยูก่็ไดใ้นอรรถกถาแสดงดว้ยวา่ ผูน้ั้นผูน้ี้กลบัชาติมาเกิดเป็นใครในสมยัพระพุทธเจา้ แต่ในบาลี
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พระไตรปิฎกกล่าวถึงเพียงบางเร่ือง เพราะฉะนั้น สาระส าคญัจึงอยู่ท่ีคุณงามความดีและอยู่ท่ีคติ
ธรรมในนิทานนั้น ๆ 
 สุชีพ  ปุญญานุภาพ (2539) และสมิตธิพล เนตรนิมิต (2550) ไดอ้ธิบายสรุปถึงเร่ืองชาดก       
ท่ีเล็ก ๆ นอ้ย ๆ รวมกนัถึง 525 เร่ือง แต่ในพระไตรปิฎกเล่มท่ี 28 น้ีมีเพียง 22 เร่ือง เพราะเป็นเร่ือง 
ยาว ๆ ทั้งนั้น โดย 12 เร่ืองแรกเป็นเร่ืองท่ีมีค าฉนัท ์ส่วน 10 เร่ืองหลงั คือเร่ืองท่ีเรียกวา่ มหานิบาต
ชาดก แปลวา่ ชาดกท่ีชุมนุมเร่ืองใหญ่ หรือท่ีโบราณเรียกวา่ ทศชาติ (พระไตรปิฎกเล่มท่ี 27) ชาดก
ทั้งหมดมี 550 เร่ือง แต่เท่าท่ีไดล้องนบัดูแลว้ปรากฏวา่ ในเล่มท่ี 27 มี 525 เร่ือง รวมทั้งส้ินจึงเป็น  
547 เร่ือง ขาดไป 3 เร่ือง แต่การขาดไปนั้น น่าจะเป็นดว้ยในบางเร่ืองมีนิทานซอ้นนิทาน และไม่ได้
นบัเร่ืองซอ้นแยกออกไปก็เป็นได ้อยา่งไรก็ตาม จ านวนท่ีนบัได ้จดัวา่ใกลเ้คียงกนัมาก 
 ทศชาติชาดก เป็นชาดกท่ีส าคญั กล่าวถึง 10 ชาติสุดทา้ยของพระโพธิสัตว ์ก่อนท่ี         
พระโพธิสัตวจ์ะได้ตรัสรู้บรรลุธรรมเป็นองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้พระบรมศาสดานั้น
พระองค์ได้เสวยพระชาติ 10 ชาติ ทรงบ าเพ็ญบารมี 10 ประการ จึงเป็นชาดก 10 เร่ือง 
(คณะสงฆว์ดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม, 2558, หนา้ 41)  
 เน้ือความย่อ ทศชาติชาดก ประกอบด้วย ดังนี้ 
 1.  เตมียช์าดก ชาดกเร่ืองน้ีแสดงถึงการบ าเพญ็เนกขมัมบารมี คือการออกบวชหรือ 
ออกจากกามเล่าเร่ืองเตมียร์าชกุมาร เกรงการท่ีจะไดค้รองราชสมบติั เพราะทรงสลดพระหฤทยั 
ท่ีเห็นราชบุรุษลงโทษโจรตามพระราชด ารัสของพระราชา เช่น เฆ่ียนพนัคร้ังบา้ง เอาหอกแทงบา้ง        
เอาหลาวเสียบบา้ง จึงใชว้ธีิแสร้งท าเป็นง่อยเปล้ีย หูหนวก เป็นใบไ้ม่พูดจากบัใคร แมจ้ะถูกทดลอง
ต่าง ๆ ก็อดกลั้นไว ้ไม่ยอมแสดงอาการพิรุธให้ปรากฏ ทั้งน้ีเพื่อจะเล่ียงการครองราชสมบติั 
พระราชา ปรึกษาพวกพราหมณ์ ก็ได้รับค าแนะน าให้น าราชกุมารไปฝังเสีย พระราชมารดา 
ทรงคดัคา้นไม่ส าเร็จ ก็ทูลขอใหพ้ระราชกุมารครองราชสัก 7 วนั แต่พระราชกุมารก็ไม่ยอมพูด 
ต่อเม่ือ 7 วนัแลว้ สารถีน าราชกุมารข้ึนสู่รถเพื่อจะฝังตามรับสั่งพระราชา ขณะท่ีขดุหลุมอยู ่
พระราชกุมารก็เสด็จลงจากรถ ตรัสกบันายสารถี แจง้ความจริงให้ทราบว่ามีพระประสงค์ 
จะออกบวชสารถีเล่ือมใสในค าสอน ขอออกบวชดว้ย จึงตรัสให้น ารถกลบัไปคืนก่อน สารถี 
น าความไปเล่าถวายพระราชมารดา พระราชบิดาใหท้รงทราบทั้งสองพระองคพ์ร้อมดว้ยอ ามาตย์
ราชบริพารจึงไดเ้สด็จออกไปหา เชิญใหพ้ระราชกุมารเสด็จกลบัไปครองราชสมบติั แต่พระราช
กุมารกลบัถวายหลกัธรรมให้ยินดีในเนกขมัมะ คือการออกจากกาม พระชนกชนนีพร้อมดว้ย
บริวารทรงเล่ือมใสในค าสอนก็เสด็จออกผนวชและบวชตาม และไดมี้พระราชาอ่ืนอีกเป็น 
อนัมากสดบัพระราชโอวาทขอออกผนวชตาม 
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 2.  มหาชนกชาดก ชาดกเร่ืองน้ีแสดงถึงการบ าเพญ็วิริยบารมี คือ ความพากเพียรใจ 
ความส าคญั คือ พระมหาชนกราชกุมารเดินทางไปทางทะเล เรือแตก คนทั้งหลายจมน ้าตายบา้ง  
เป็นเหยื่อของสัตวน์ ้าบา้ง แต่ไม่ทรงละความอุตสาหะ ทรงวา่ยน ้าโดยก าหนดทิศทางแห่งกรุงมิถิลา 
ในท่ีสุดก็ไดร้อดชีวติกลบัไปถึงกรุงมิถิลาไดค้รองราชสมบติั ชาดกเร่ืองน้ีเป็นท่ีมาแห่งภาษิตท่ีวา่  
เป็นชายควรเพียรร ่ าไป อยา่เบ่ือหน่ายเสียเราเห็นตวัเองเป็นไดอ้ยา่งท่ีปรารถนาข้ึนจากน ้ามาสู่บกได ้
 3.  สุวรรณสามชาดกเร่ืองน้ีแสดงถึงการบ าเพญ็เมตตาบารมี คือ การแผไ่มตรีจิตคิดจะให้
สัตวท์ั้งปวงเป็นสุขทัว่หนา้ มี เร่ืองเล่าวา่ สุวรรณสามเล้ียงมารดาบิดาของตนซ่ึงเสียจกัษุในป่า  
และเน่ืองจากเป็นผูมี้เมตตาปรารถนาดีต่อผูอ่ื้น หมู่เน้ือก็เดินตามแวดลอ้มไปในท่ีต่าง ๆ วนัหน่ึง              
ถูกพระเจา้กรุงพาราณสี ช่ือปิลยกัษย์งิเอาดว้ยธนูดว้ยเขา้พระทยัผดิ ภายหลงัเม่ือทราบวา่เป็นมาณพ              
ผูเ้ล้ียงมารดาบิดา ก็สลดพระทยั จึงไปจูงมารดาบิดาของสุวรรณสามมามารดาบิดาของสุวรรณสาม         
ก็ตั้งสัจจกิริยา อา้งคุณความดีของสุวรรณสามขอใหพ้ิษของศรหมดไป สุวรรณสามก็ฟ้ืนคืนสติและ
ไดส้อนพระราชา แสดงคติธรรมวา่ ผูใ้ดเล้ียงมารดาบิดาโดยธรรม แมเ้ทวดาก็ยอ่มรักษาผูน้ั้น ยอ่มมี
คนสรรเสริญในโลกน้ี ละโลกน้ีไปแลว้ก็บนัเทิงในสวรรค์ ต่อจากนั้นเม่ือพระราชาให้สั่งสอน 
ต่อไปอีก ก็สอนใหท้รงปฏิบติัธรรมปฏิบติัชอบในบุคคลทั้งปวง 
 4.  เนมิราชชาดกเร่ืองน้ีแสดงถึงการบ าเพญ็อธิษฐานบารมี คือความตั้งมัน่คงมี เร่ืองเล่าวา่ 
เนมิราชกุมารไดค้รองราชสืบสันตติวงศต่์อจากพระราชบิดา ทรงบ าเพญ็คุณงามความดีเป็นท่ีรักของ
มหาชน และในท่ีสุด เม่ือทรงพระชราก็ทรงมอบราชสมบติัแก่พระราชโอรส เสด็จออกผนวช
เช่นเดียวกบัท่ีพระราชบิดาของพระองคเ์คยทรงบ าเพญ็มา 
 5. มโหสถชาดก แสดงถึงการบ าเพญ็ปัญญาบารมี คือความทัว่ถึงส่ิงท่ีควรรู้มี เร่ืองเล่าวา่ 
มโหสถบณัฑิตเป็นที่ปรึกษาหนุ่มของพระเจา้วิเทหะแห่งกรุงมิถิลา ท่านมีความฉลาดรู้ สามารถ
แนะน าในปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งรอบคอบ เอาชนะท่ีปรึกษาอ่ืน ๆ ท่ีริษยาใส่ความดว้ยความดี
ไม่พยาบาทอาฆาต คร้ังหลงัใชอุ้บายป้องกนัพระราชาจากราชศตัรู และจบัราชศตัรูซ่ึงเป็นกษตัริย ์
พระนครอ่ืนได ้
 6.  ภูริทตัชาดก แสดงถึงการบ าเพญ็บ าเพญ็ศีลบารมี คือการรักษาศีลมี เร่ืองเล่าวา่   
ภูริฑตัตนาคราชไปจ าศีลอยู่ริมฝ่ังแม่น ้ายมุนา ยอมอดทนให้หมองูจบัไปทรมานต่าง ๆ ทั้ง ๆ ท่ี
สามารถจะท าลายหมองูไดด้ว้ยฤทธ์ิ มีใจมัน่ต่อศีลของตน ในท่ีสุดก็ไดอิ้สรภาพ 
 7.  จนัทกุมารชาดก แสดงถึงการบ าเพญ็ขนัติบารมี คือความอดทนมี เร่ืองเล่าวา่ 
จนัทกุมารเป็นโอรสของพระเจา้เอกราช เคยช่วยประชาชนใหพ้น้จากคดี ซ่ึงกณัฑหาลพราหมณ์ 
ราชปุโรหิตาจารย ์รับสินบนตดัสินไม่เป็นธรรม ประชาชนก็พากนัเล่ือมใสเปล่งสาธุการ ท าให ้
กณัฑหาลพราหมณ์ ผกูอาฆาตในพระราชกุมารเม่ือพระเจา้เอกราชทรง ราชสุบิน เห็นดาวดึง 
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สเทวโลก เม่ือต่ืนจากบรรทมทรงใคร่จะทราบทางไปสู่เทวโลก ตรัสถามกณัฑหาลพราหมณ์  
จึงเป็นโอกาสใหพ้ราหมร์แกแ้คน้ ดว้ยการกราบทูลแนะน าใหต้ดัพระเศียรพระโอรส ธิดา เป็นตน้ 
บูชายญัพระเจา้เอกราชเป็นคนเขลา  ก็สั่งจบัพระราชโอรส 4 พระองค์ พระราชธิดา 4 พระองค์ 
ไปท่ีพระลานหลวง เพื่อเตรียมประหารบูชาย ัญ นอกจากนั้น ยงัสั่งจบัพระมเหสี 4 พระองค์  
และคนอ่ืน ๆ อีก เพื่อเตรียมการประหารเช่นกนั แมใ้ครจะทดัทานขอร้องก็ไม่เป็นผลร้อนถึงทา้ว
สักกะ (พระอินทร์) ตอ้งมาข่มขู่และช้ีแจงให้หาย เขา้ในผดิวา่ วธีิน้ีไม่ใช่ทางไปสวรรคม์หาชน 
จึงรุมฆ่าพราหมณ์ปุโรหิตนั้นและเนรเทศพระเจา้เอกราช แลว้กราบทูลเชิญจนัทกุมารข้ึนครองราชย ์
 8.  นารทชาดก แสดงถึงการบ าเพญ็อุเบกขาบารมี คือการวางเฉยมี เร่ืองเล่าวา่  
พรหมนารทะช่วยเปล้ืองพระเจา้องัคติราชให้กลบัจากความเห็นผิด มามีความเห็นชอบตามเดิม 
ความเห็นผิดนั้น เป็นไปในทางวา่สุขทุกขเ์กิดเองไม่มีเหตุ คนเราเวยีนวา่ยตายเกิด หนกัเขา้ก็บริสุทธ์ิ
ไดเ้อง ซ่ึงเรียกวา่สังสารสุทธิ 
 9.  วฑูิรชาดก แสดงถึงการบ าเพญ็สัจจบารมี คือความสัตยมี์ เร่ืองเล่าถึงวฑูิรบณัฑิต          
ซ่ึงเป็นผูถ้วายค าแนะน าประจ าราชส านกั พระเจา้ธนญัชยัโกรัพยะ เป็นผูท่ี้พระราชา และประชาชน
รักใคร่เคารพนบัถือมาก คร้ังหน่ึงปุณณกยกัษ์มาทา้พระเจา้ธนัญชยัโกรัพยะเล่นสกา ถ้าตนแพ ้                
จกัถวายมณีรัตนะอนัวิเศษ ถา้พระราชาแพ ้ก็จะพระราชทานทุกส่ิงท่ีตอ้งการ เวน้แต่พระกายของ
พระองค์ ราชสมบติั และพระมเหสีในท่ีสุดพระราชาแพ ้ปุณณกยกัษ์จึงทูลขอตวัวิฑูรบณัฑิต  
พระราชาจะไม่พระราชทานก็เกรงเสียสัตย ์พระองคตี์ราคาวฑูิรบณัฑิตยิง่กวา่ทรัพยสิ์นเงินทองใด ๆ 
ทรงหน่วงเหน่ียวด้วยประการต่าง ๆ แต่ก็ตกลงกนัไปไต่ถามให้วิฑูรบณัฑิตตดัสิน วิฑูรบณัฑิต  
ก็ตดัสินให้รักษาสัตย ์คือตนเองยอมไปกบัยกัษ์ ความจริงยกัษ์ตอ้งการเพียงเพื่อจะน าหัวใจของ 
วฑูิรบณัฑิตไปแลกกบัธิดาพญานาค ซ่ึงความจริงเป็นอุบายของภริยาพญานาคผูใ้คร่จะไดส้ดบัธรรม
ของวิฑูรบณัฑิต จึงตกลงกบัสามีว่า ถา้ปุณณกยกัษ์ตอ้งการธิดาของตน ก็ขอให้น าหัวใจของ 
วิฑูรบณัฑิตมาแมย้กัษจ์ะหาวธีิท าใหต้ายก็ไม่ตาย วฑูิรบณัฑิตกลบัแสดงสาธุนรธรรม (ธรรมของ
คนดี) ให้ยกัษ์เล่ือมใสและได้แสดงธรรมแก่พญานาค ในท่ีสุดก็ไดก้ลบัสู่กรุงอินทปัตถ์  
มีการฉลองรับขวญักนัเป็นการใหญ่ 
 10.  เวสสันดรชาดกแสดงถึงการบ าเพญ็ทานบารมี คือบริจาคทานมี เร่ืองเล่าถึง              
พระเวสสันดรผูใ้จดีบริจาคทุกอยา่งท่ีมีคนขอ คร้ังหน่ึงประทานชา้งเผอืกคู่บา้นคู่เมืองแก่พราหมณ์
ชาวกาลิงคะ ซ่ึงมาขอช้างไปเพื่อให้หายฝนแลง้ แต่ประชาชนโกรธขอให้เนรเทศ พระราชบิดา          
จึงตอ้งเนรเทศ ซ่ึงพระนางมทัรีพร้อมดว้ยโอรส ธิดาได้ตามเสด็จไปดว้ยเม่ือชูชกไปขอสอง
กุมาร ก็ประทานอีก ภายหลงัพระเจา้สญชยัพระราชบิดาทรงไถ่สองกุมาร แลว้เสด็จไปรับกลบักรุง
เร่ืองน้ีแสดงการเสียสละส่วนนอ้ยเพื่อประโยชน์ส่วนใหญ่ คือการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ อนัจะเป็น
ทางใหไ้ดบ้  าเพญ็ประโยชน์ส่วนรวมไดดี้ยิง่ มิใช่เสียสละโดยไม่มีจุดมุ่งหมายหรือเหตุผล  
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 ส่วนเร่ืองพระเวสสันดรชาดกนั้น (คณะสงฆ์วดัพระเชตุพนวิมลมงัคลาราม, 2558,  
หน้า 43) พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดเ้สด็จโปรดพุทธบิดาและท ายมกปาฏิหาริย ์จากนั้นพระญาติ 
ได้เกิดความโศกเศร้าทีเพราะการพลดัพรากพระอินทร์บนัดาลให้เกิดฝนโบกขรพรรษตกลงมา  
พระสาวกเห็นฝนมหศัจรรยไ์ม่เคยเห็นมาก่อน จึงไดทู้ลถามวา่เคยมีผลเช่นน้ีในสมยัก่อนพุทธกาล 
เม่ือพระสาวกทูลถามพระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่า สมยัก่อนพุทธกาลเคยมีฝนโบกขรพรรษหรือไม่  
เม่ือองค์พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าในสมยัก่อนพุทธกาล เคยมีฝนชนิดน้ีตกมาแล้วคร้ังหน่ึง  
(คณะสงฆ์วดัพระเชตุพนวิมลมงัคลาราม, 2558, หน้า 45) จากนั้นพระสาวกก็ทูลอาราธนาให้ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงเล่า องคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้จึงทรงเทศนามหาเวสสันดรชาดก จ านวน  
13 กณัฑ์เร่ืองมหาเวสสันดรชาดก ส่วนท่ีเป็นอดีตนิทาน คือ มหาเวสสันดรชาดกทั้ง 13 กณัฑ์ 
จ  านวน 1,000 คาถาหลงัจากท่ีองคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดไ้ดเ้ทศนา เร่ืองมหาเวสสันดรชาดกแลว้ 
จะกล่าวถึงบุคคลในชาดกวา่ ในกาลปัจจุบนัไดก้ลบัชาติมาเกิดเป็นใคร จากเร่ืองมหาเวสสันดรชาดก 
ส่วนการประชุมชาดกคือ การกล่าวถึงบุคคลในมหาเวสสันดรชาดกวา่ ในกาลปัจจุบนัไดก้ลบัชาติ 
มาเกิดเป็นใครบา้ง   
 วฒันะ  บุญจบั (2550, หนา้ 27) สรุปวา่ มหานิบาตชาดกรวมเร่ืองใหญ่ 10 เร่ืองท่ีเรียกกนัวา่  
ทศชาติ แต่อีก 9 เร่ือง ไม่เรียกว่ามหาชาติ คงเรียกแต่เวสสันดรชาดกเร่ืองเดียววา่ มหาชาติ ส่วนน้ี 
สมเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพโปรดประทานอธิบายวา่ พุทธศาสนิกชน    
ชาวไทยตลอดจนประเทศใกลเ้คียงนบัถือกนัมาแต่โบราณว่าเร่ืองมหาเวสสันดรชาดก ส าคญักวา่
ชาดกอ่ืน ๆ ดว้ยปรากฏบารมีของพระโพธิสัตวบ์ริบูรณ์ (บุญลกัษณ์  เอ่ียมส าอาง, เก้ือกมล  
พฤกษประมูล และโสภิต พิทกัษ,์ 2552) สรุปเพิ่มเติมวา่ ชาดกทั้ง 10 บารมี 1) ทานบารมี ทรงบริจาค
ทรัพยสิ์น  ชา้ง มา้ ราชรถ พระกุมารทั้งสองและพระมเหสี 2) ศีลบารมี ทรงรักษาศีลอยา่งเคร่งครัด
ระหว่าง ทรงผนวชอยู่ ณ เขาวงกต 3) เนกขมัมบารมี ทรงครองเพศบรรพชิตตลอดเวลาท่ีประทบั  
ณ เขาวงกต 4) ปัญญาบารมี ทรงบ าเพ็ญภาวนามยัปัญญาตลอดเวลาท่ีทรงผนวช 5) วิริยาบารมี  
ทรงปฏิบติัมิได ้ย่อหย่อน 6) สัจจบารมี ทรงลัน่พระวาจายกกุมารให้ชูชก เม่ือพระกุมารหลบหนี 
ก็ทรงติดตามให ้7) ขนัติบารมี ทรงอดทนต่อความยากล าบากต่าง ๆ ขณะท่ีเดินทางมายงัเขาวงกต 
และตลอดเวลาท่ีประทบั ณ ท่ีนัน่ แมแ้ต่ตอนท่ีทอดพระเนตรเห็นชูชกเฆ่ียนตีพระกุมารอยา่งทารุณ
พระองค์ก็ทรง ข่มพระทยัไวไ้ด ้8) เมตตาบารมี เม่ือพราหมณ์เมืองกลิงคราษฎร์ มาทูลขอช้าง
ปัจจยันาค เน่ืองจากเมืองกลิงคราษฎร์ฝนแลง้ ก็ทรงพระเมตตตาประทานให ้และเม่ือชูชกมาทูลขอ
สองกุมาร อา้งวา่ตนไดรั้บความล าบากต่าง ๆ พระองคก์็มีเมตตาประทานใหด้ว้ย 9) อุเบกขาบารมี 
เม่ือทรงเห็นสองกุมารถูกชูชกเฆ่ียนตี วงิวอนใหพ้ระองคช่์วยเหลือ ทรงบ าเพญ็อุเบกขา คือ ทรงวางเฉย  
เพราะทรงเห็นว่าไดป้ระทานเป็นสิทธ์ิขาดแก่ชูชกไปแลว้ 10) อธิษฐานบารมี คือทรงตั้งมัน่ท่ีจะ 
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บ าเพ็ญบารมีเพื่อใหส้ าเร็จโพธิญาณเบ้ืองหนา้ก็มิไดท้รงยอ่ทอ้ จนพระอินทร์ตอ้งประทาน 
ความช่วยเหลือต่าง ๆ เพราะพระทยัอนัแน่วแน่ของพระองค ์
 สรุปว่า การท่ีไม่นิยมน าชาดกทั้ง 9 ชาดกมาเทศน์แบบมหาชาตินั้นเพราะไม่มีผูใ้ดน า 
เน้ือเร่ืองมาแต่งเป็นเป็นบทร้อยแกว้เพราะเหตุวา่ชาดกทั้ง 9 ชาดก เป็นการบ าเพญ็บารมีเฉพาะเร่ือง         
ส่วนมหาเวสสันดรชาดก พระโพธิสัตวท์รงบ าเพญ็บารมีครบทั้ง 10 บารมี และมีนกัปราชญไ์ดแ้ต่ง
เป็นร้อยแกว้ พร้อมไดใ้ส่ท านองไวแ้ต่กณัฑ ์ท านองนั้นก็ก าหนดไปบทบาทของเน้ือเร่ือง มีโศกเศร้า 
สนุกสนาน เป็นไปตามตวับทของเร่ือง อยูแ่ต่ช่วงของเน้ือหาของแต่ละกณัฑ ์ 
 ความรู้เกีย่วกบัการเทศน์ 
 ค าวา่เทศน์ คือ การแสดงธรรมสั่งสอนในทางศาสนา (ราชบณัฑิตยสถาน, 2546, หนา้ 541) 
การแสดงธรรมสั่งสอนในทางศาสนาให้ความหมายของพระนกัเทศน์ว่าเป็นค ายกย่องส าหรับ
พระภิกษุผูมี้ความสามารถในการแสดงธรรมและมีคุณสมบติัของพระนกัเทศน์ผูท่ี้จะเป็นนกัเทศน์นั้น
จะตอ้งมีคุณสมบติัหลายประการ เช่น เป็นผูมี้ปฏิภาณโวหารในเชิงอธิบายธรรมดีพอสมควรมี  
ความองอาจกลา้หาญไม่ประหม่ากลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตนไดเ้ช่ือมัน่ในตนเองมีใจรัก ขยนั  
หมัน่เพียรเอาใจใส่และปรับปรุงตนเองอยู่เสมอ (มหาวิทยาลยับูรพา, 2550, หน้า 2) กล่าวว่า         
การเทศน์ คือการสั่งสอนศาสนิกชนการแสดงธรรมทางพุทธศาสนาโดยพระสงฆเ์พื่ออบรมสั่งสอน
ประชาชนทัว่ไปให้รู้และเขา้ใจจะไดล้ะเวน้จากการท าความชัว่ท าดีมีสวรรค์และนิพพาน 
เป็นเป้าหมายสูงสุด เพราะฉะนั้นการเทศน์จึงนับได้ว่ามีความส าคญัยิ่งส าหรับพระสงฆ์ใน
พระพุทธศาสนา 
 วธีิการการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า 
 เม่ือพระพุทธองค์ มีพระประสงค์จะประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนาแก่ประชาชน 
หลงัจากทรงตระหนกัในหลกัความจริงท่ีวา่มนุษยเ์ป็นเวไนยสัตว ์คือเป็นสัตวท่ี์แนะน าสั่งสอนได ้ 
แต่มนุษยก์็ยงัมีความแตกต่างทางดา้นสติปัญญา ความรู้ และความสามารถอยา่งท่ีทรงเปรียบวา่ 
เป็นดอกบวั 4 เหล่า พระพุทธองคจึ์งทรงใชพุ้ทธวธีิและเทคนิคการเผยแผพุ่ทธธรรมแตกต่างกนัไป
ตามกาลเทศะและบุคคลท่ีทรงสั่งสอน (สุทธิ ภิบาลแทน, 2545, หนา้ 160) พระพุทธเจา้ทรงเป็น 
ผูช้าญฉลาดในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนาเป็นอยา่งมาก เม่ือทรงเห็นวา่ค าสอนส่วนใดพอท่ีจะประยกุต์
เขา้กนัได้กบัความเช่ือเดิมของประชาชน ซ่ึงเป็นส่วนท่ีดีอยู่แล้วพระองค์ก็จะทรงอนุโลมตาม 
หากบางส่วนยงับกพร่องอยูบ่า้งก็ทรงน ามาแกไ้ขเพิ่มเติมให ้ดีข้ึนกวา่เดิม ส่วนใดท่ีเป็นการสอนให้
คนหลงผิด หลงงมงาย ไร้สาระ ก็จะทรงแกไ้ขเปล่ียนแปลงทั้งหมด พร้อมกนันั้นยงัมีการเสนอ
หลกัการแนวใหม่ท่ียงัไม่เคยมีใครท ามาก่อนใหป้ระชาชนไดท้ราบนัน่คือหลกัแห่งอริยสัจ 4 ท่ีทรง
สอน หลกัความจริงตามหลกัการ ดงัท่ี พระครูกิตติสุนทร (ม.ป.ป, หน้า 5) พระพุทธองค์ทรงมี
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หลกัการและวธีิการในการส่ือสารเพื่อเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอยา่งดียิง่ คือ ก่อนท่ีพระองคจ์ะทรง
เผยแผห่ลกัธรรมค าสอนนั้นไดเ้ตรียมการถึง 2 คร้ัง คร้ังแรก ก่อนท่ีจะส่งพระอรหนัตสาวก 60 รูป  
ไปช่วยประกาศเผยแผพ่ระพุทธศาสนา และคร้ังท่ี 2 เม่ือวนัข้ึน 15 ค  ่า เดือน 3 หรือวนัจาตุรงคสันนิบาต 
อนัเป็นวนัท่ีพระอรหนัตสาวก 1,250 รูป มาประชุมพร้อมกนัท่ีเวฬุวนัมหาวิหาร แควน้มคธ  
ในคร้ังนั้นพระพุทธองคท์รงประทานหลกัการอนัเป็นหลกัค าสอนของพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา่ 
โอวาทปาติโมกข ์เพื่อใหพ้ระสงฆส์าวกน าไปเผยแผแ่ก่ประชาชน ในโอวาทปาติโมกขน์ั้นทรงใชส่ื้อ
บุคคลช่วยในการส่งสาร และทรงเนน้คุณสมบติัของผูส่้งสารโดยประกาศหลกัการวา่ ขนัติ คือ 
ความอดกลั้นเป็นตบะอยา่งยิ่ง พระพุทธเจา้ทั้งหลายตรัสพระนิพพานวา่เป็นยอด ผูท้  าร้ายผูอ่ื้นไม่จดั
วา่เป็นบรรพชิต ผูเ้บียดเบียนสัตวอ่ื์นไม่ช่ือวา่สมณะ ผูเ้ป็นสมณะไม่กล่าวร้ายผูอ่ื้น ไม่ท าร้ายผูอ่ื้น  
พึงส ารวมในปาติโมกข ์รู้จกัประมาณในการบริโภคอาหารและท่ีนัง่ท่ีนอนอนัสงดัไม่พลุกพล่าน 
พึงละความชัว่ประกอบความดี หมัน่ประกอบความเพียรเพื่อช าระจิต (พระครูวนิยัธรมานพปาลพนัธ์, 
2548, หนา้ 28) 
 พระธรรมโกศาจารย ์(2550, หนา้ 6) ไดก้ล่าวสรุปวา่ จุดมุ่งหมายในการสอนของ
พระพุทธเจา้ ดงัน้ี 
 1. ทรงสอนเพื่อใหผู้ฟั้งรู้แจง้เห็นจริงในส่ิงท่ีควรรู้ควรเห็น ทรงสอนให้รู้แจง้เห็นจริง
เฉพาะเท่าท่ีจ  าเป็นส าหรับสาวกนั้น ๆ ส่ิงใดท่ีทรงรู้แลว้ แต่เห็นวา่ไม่จ  าเป็นส าหรับผูฟั้งหรือผูรั้บ 
การสอน ก็จะไม่สอนส่ิงนั้น ทรงสอนให้รู้แจง้เห็นจริงเฉพาะเท่าท่ีรู้และจ าเป็นเท่านั้น  
 2. ทรงสอนเพื่อใหผู้ฟั้งเห็นจริงได ้ทรงแสดงธรรมอยา่งมีเหตุผลท่ีผูฟั้ง พอตรองตาม 
ใหเ้ห็นดว้ยตนเอง  
 3. ทรงสอนเพื่อใหผู้ฟั้งไดรั้บผลแห่งการปฏิบติัตามสมควรทรงแสดงธรรมเป็นมหศัจรรย ์
เพื่อใหผู้ป้ฏิบติัตามไดรั้บผลตามสมควรแก่การประพฤติปฏิบติัตน หลกัการสอนของพระพุทธเจา้   
ทรงตรัสกบัพระอานนทถึ์งหลกัการแสดงธรรมของพระธรรมกถึกวา่ไม่ใช่เร่ืองท่ีจะกระท าได้
โดยง่ายแต่ตอ้งอาศยัวธีิการดงัปรากฏใน พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
(2552, หน้า 85-87) การแสดงธรรมให้คนอ่ืนฟังมิใช่ส่ิงท่ีกระท าได้ง่าย ผูแ้สดงธรรมแก่บุคคล
อ่ืนนั้นพึงตั้งธรรม 5 อยา่งไวใ้นใจ ดงัน้ี  
 1. เราจกักล่าวไปตามล าดบั  
 2.  เราจกักล่าวยกเหตุผลมาแสดงใหเ้ขา้ใจ  
 3. เราจกัแสดงดว้ยอาศยัความเมตตา  
 4. เราจกัไม่แสดงเพราะเห็นแก่อามิส  
 5. เราจกัแสดงไปโดยไม่กระทบตนและคนอ่ืน  
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 นอกจากน้ี พระธรรมโกศาจารย ์(2549, หนา้ 43) กล่าววา่ เน้ือหาการสอนของพระพุทธ
องค ์ไวส้รุปพอสังเขปได ้7 ประการ คือ 
 1. สอนจากส่ิงท่ีรู้เห็นเขา้ใจง่าย หรือรู้เห็นเขา้ใจอยูแ่ลว้ ไปหาส่ิงท่ีรู้เห็นหรือเขา้ใจยาก
หรือยงัไม่รู้เห็นไม่เขา้ใจ  
 2.  สอนเน้ือเร่ืองท่ีค่อยลุ่มลึกยากลงไปตามล าดบัชั้นและความต่อเน่ืองกนัเป็นสายลงไป  
 3. ถา้ส่ิงท่ีสอนเป็นส่ิงท่ีแสดงได ้พึงสอนดว้ยของจริงใหผู้เ้รียนไดดู้ไดเ้ห็นไดฟั้งเอง  
อยา่งท่ีเรียกวา่ประสบการณ์ตรง  
 4. สอนตรงเน้ือหา ตรงเร่ืองคุมอยูใ่นเร่ืองมีจุดไม่วกวนไม่ไขวเ้ขว ไม่ออกนอกเร่ือง          
โดยไม่มีอะไรเก่ียวขอ้งในเน้ือหา  
 5.  สอนมีเหตุผล สามารถตรองตามเห็นจริงได ้ 
 6. สอนเท่าท่ีจ  าเป็นพอดีส าหรับใหเ้กิดความเขา้ใจใหก้ารเรียนรู้ไดผ้ล ไม่ใช่สอนเท่าท่ี
ตนรู้ หรือสอนแสดงภูมิวา่ผูส้อนมีความรู้มาก  
 7.  สอนส่ิงท่ีมีความหมายควรท่ีเขาจะเรียนรู้และเขา้ใจ  
 วศิน  อินทสระ (2536) ไดส้รุปเก่ียวกบัผูเ้รียนตามหลกั 5 ประการ คือ 
 1.  ในการสอนนั้นการเร่ิมตน้เป็นจุดส าคญัมากอยา่งหน่ึงการเร่ิมตน้สอนท่ีดีมีส่วนช่วย
ใหก้ารสอนส าเร็จผลดีเป็นอยา่งมากอยา่งนอ้ยก็เป็นเร่ืองดึงความสนใจ 
 2. สร้างบรรยากาศในการสอนใหป้ลอดโปร่งเพลิดเพลินไม่ตึงเครียดไม่ใหเ้กิด 
ความอึดอดัใจและใหเ้กียรติผูเ้รียนให้เขามีความภูมิใจในตวั 
 3.  สอนมุ่งเน้ือหามุ่งให้เกิดความรู้และความเขา้ใจในส่ิงท่ีสอนเป็นส าคญัไม่กระทบตน
และผูอ่ื้นไม่มุ่งยกตนไม่มุ่งเสียดสีใคร 
 4.  สอนโดยเคารพคือตั้งใจสอนท าจริงดว้ยความรู้สึกวา่เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ามองเห็น
ความส าคญัของผูเ้รียนและงานสั่งสอนนั้นไม่ใช่สักวา่ท าหรือเห็นผูเ้รียนโง่เขลาหรือเห็นเป็นคน       
ชั้นต ่า ๆ 
 5.  ใชภ้าษาสุภาพนุ่มนวลไม่หยาบคายชวนใหส้บายใจสละสลวยเขา้ใจง่ายเห็นภาพ 
ไปในตวั  
  ดงัท่ีพระพุทธองคท์รงใชห้ลกัการสอนใหเ้หมาะสมกบับุคคลประเภทต่าง ๆ หรือดอกบวั  
4 เหล่า ซ่ึงเป็นการสอนโดยค านึงถึงบุคคลผูรั้บความรู้หรือผูเ้รียน 7 ประการ คือ 
  5.1  รู้ค  านึงถึงและสอนใหเ้หมาะสมตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล เช่น บุคคล  
4 ประเภท เป็นตน้  
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  5.2  ปรับวธีิสอนผอ่นให้เหมาะกบับุคคล แมส้อนเร่ืองเดียวกนัแต่ต่างบุคคล อาจใช ้
ต่างวธีิ  
  5.3  นอกจากค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลแลว้ ผูส้อนยงัจะตอ้งค านึงถึง 
ความพร้อม ความสุกงอม ความแก่รอบแห่งอินทรียห์รือญาณท่ีบาลี เรียกวา่ ปริปากะ ของผูเ้รียน 
เป็นราย ๆ ไปดว้ย  
  5.4  สอนโดยใหผู้เ้รียนลงมือท าดว้ยตนเอง ซ่ึงจะช่วยใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจชดัเจน
แม่นย  าและไดผ้ลจริง  
  5.5  การสอนด าเนินไปในรูปท่ีใหรู้้สึกวา่ผูเ้รียนกบัผูส้อนมีบทบาทร่วมกนั 
ในการแสวงหาความจริงให้มีการแสดงความคิดเห็นโตต้อบโดยเสรี หลกัน้ีเป็นขอ้ส าคญัในวธีิการ
แห่งปัญญาซ่ึงตอ้งการอิสรภาพในทางความคิด และโดยวิธีน้ีเม่ือเขา้ถึงความจริงผูเ้รียนก็จะรู้สึกวา่ 
ตนไดม้องเห็นความจริงดว้ยตนเอง  
   5.6  เอาใจใส่บุคคลท่ีควรไดรั้บความสนใจพิเศษเป็นราย ๆ ไปตามสมควรแก่
กาลเทศะและเหตุการณ์  
  5.7  ช่วยเหลือเอาใจใส่คนท่ีดอ้ย ท่ีไม่มีปัญญา 
    ผูแ้สดงธรรมตอ้งค านึงถึงในฐานะของผูน้ าเสนอตามหลกั 5 ประการ ดงัน้ี   
   5.7.1 ในการสอน การเร่ิมตน้เป็นจุดส าคญัมากอยา่งหน่ึง การเร่ิมตน้ท่ีดีมีส่วนช่วย
ใหก้ารสอนส าเร็จผลดีเป็นอยา่งมาก อยา่งนอ้ยก็เป็นเคร่ืองดึงความสนใจและน าเขา้สู่เน้ือหาได ้ 
   5.7.2 สร้างบรรยากาศในการสอนใหป้ลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ใหตึ้งเครียด
ไม่ใหเ้กิดความอึดอดัใจและใหเ้กียรติแก่ผูเ้รียนใหเ้ขามีความภูมิใจในตวั  
   5.7.3 สอนมุ่งเน้ือหา มุ่งให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีสอนเป็นส าคญั ไม่
กระทบตนและผูอ่ื้น ไม่มุ่งยกตน ไม่มุ่งเสียดสีใคร ๆ  
   5.7.4 สอนโดยเคารพ คือตั้งใจสอน ท าจริง ดว้ยความรู้สึกวา่เป็นส่ิงมีคุณค่า
มองเห็นความส าคญัของผูเ้รียน และงานสั่งสอนนั้นไม่ใช่สักวา่ท าหรือเห็นผูเ้รียนโง่เขลา  
หรือเห็นเป็นคนชั้นต ่า   
   5.7.5 ใชภ้าษาสุภาพน่าฟังนุ่มนวลไม่หยาบคายชวนใหส้บายใจ ค าพูดสละสลวย
เขา้ใจง่าย เห็นภาพไปในตวั วธีิสอนและลีลาในการสอน วธีิสอนและลีลาในการสอนของพระพุทธเจา้
ท่ีทรงวางแบบหรือวธีิและลีลาการสอน พระพรหมคุณาภรณ์, ป.อ. ปยตฺุโต (2549) สรุปไว ้2 ประการ 
    5.7.5.1  วธีิสอนแบบต่าง ๆ  
     5.7.5.1.1  แบบสากจัฉา หรือสนทนา โดยใชว้ธีิการถามคู่สนทนาเขา้สู่ 
ความเขา้ใจธรรมะและความเล่ือมใสศรัทธาในท่ีสุด  
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     5.7.5.1.2  แบบบรรยาย จะทรงใชใ้นท่ีประชุมใหญ่ในการแสดงธรรมะ
ประจ าวนั ซ่ึงมีประชาชนหรือพระสาวกเป็นจ านวนมาก  
     5.7.5.1.3  แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระองคท์รงสอนใหพ้ิจารณา
ดูลกัษณะของปัญหาและใชว้ิธีตอบใหเ้หมาะกนั 
     5.7.5.1.4  แบบวางกฎขอ้บงัคบั โดยใชว้ธีิการก าหนดหลกัเกณฑ ์กฎ  
และขอ้บงัคบัใหพ้ระสาวกหรือสงฆป์ฏิบติัหรือยดึถือดว้ยความเห็นชอบพร้อมกนั 
    5.7.5.2  ลีลาการสอน  
     5.7.5.2.1  สนฺทสฺสนา อธิบายใหเ้ห็นชดัเจนแจ่มแจง้ เหมือนจูงมือไปดูเห็น 
กบัตา  
     5.7.5.2.2  สมาทปนา ชกัจูงใจใหเ้ห็นจริงดว้ยชวนใหค้ลอ้ยตามจนตอ้ง
ยอมรับและน าไปปฏิบติั  
     5.7.5.2.3  สมุตฺเตชนา เร้าใจใหแ้กลว้กลา้บงัเกิดก าลงัใจ ปลุกใหมี้อุตสาหะ
แขง็ขนั มัน่ใจวา่จะท าใหส้ าเร็จ ทนต่อความเหน่ือยยาก  
     5.7.5.2.4  สมฺปหงฺสนา ชโลมใจใหแ้ช่มช่ืน ร่าเริง เบิกบาน ฟังไม่เบ่ือ  
และเป่ียมดว้ยความหวงั เพราะเห็นประโยชน์ในการปฏิบติั  
    ส่วนเทคนิควธีิการสอนของพระพุทธเจา้นั้น พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยทุธ์      
ปยตฺุโต, 2551) ไดส้รุปไว ้ดงัน้ี 
    1) การยกอุทาหรณ์และการเล่านิทานประกอบ การยกตวัอยา่งประกอบ
ค าอธิบาย และการเล่านิทานประกอบช่วยใหเ้ขา้ใจความไดง่้ายและชดัเจน  
    2) การเปรียบเทียบดว้ยขอ้อุปมา ท าใหเ้ร่ืองท่ีลึกซ้ึงเขา้ใจยากปรากฏ
ความหมายเด่นชดัออกมาและเขา้ใจง่ายข้ึน  
    3) การใชอุ้ปกรณ์การสอน  
    4) การท าเป็นตวัอยา่งหรือสาธิตใหดู้ วธีิสอนท่ีดีท่ีสุดอยา่งหน่ึงโดยเฉพาะ
ในทางจริยธรรมคือการท าเป็นตวัอยา่ง  
    5) การเล่นภาษา เล่นค า และใชค้  าในความหมายใหม่ ซ่ึงเป็นเร่ืองของ 
ความ สามารถในการใชภ้าษาผสมกบัปฏิภาณ  
    6) อุบายการเลือกคน และการปฏิบติัรายบุคคล การเลือกคนเป็นอุบายส าคญั 
ในการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา ไดแ้ก่การเร่ิมตน้ท่ีบุคคลซ่ึงเป็นประมุขหรือหวัหนา้ของชุมชนนั้น ๆ 
เพื่อการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา  
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    7) การรู้จกัจงัหวะและโอกาส ผูส้อนตอ้งรู้จกัใชจ้งัหวะและโอกาสใหเ้ป็น
ประโยชน์ในการสอนธรรมะอยา่งไดผ้ล  
    8) ความยดืหยุน่ในการใชว้ธีิการ ถา้ผูส้อนสอนอยา่งไม่มีอตัตา ลดละตณัหา 
มานะ ทิฏฐิเสียใหน้อ้ยท่ีสุด ก็จะมุ่งไปยงัผลส าเร็จในการเรียนรู้เป็นส าคญั ดงัพระพุทธพจน์ท่ีวา่  
“เรายอ่มฝึกฝนดว้ยวธีิอ่อนละมุนละไมและทั้งรุนแรงปนกนัไปบา้ง”  
    9) การลงโทษและการใหร้างวลั การลงโทษในท่ีน้ีคือ การลงโทษตนเอง ซ่ึงมี 
ทั้งในทางธรรมและวนิยัอยูแ่ลว้ มีบทบญัญติัความประพฤติอยูแ่ลว้ การให้รางวลั คือการแสดงธรรม 
ไม่กระทบกระทัง่ ไม่รุกรานใคร เป็นตน้  
    10) กลวธีิแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ ปัญหาเฉพาะหนา้ท่ีเกิดข้ึนต่างคร้ังต่างคราว  
ยอ่มมีลกัษณะแตกต่างกนัไปไม่มีท่ีสุด การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ยอ่มตอ้งอาศยัปฏิภาณ คือ 
ความสามารถในการประยกุตห์ลกั วธีิการและเทคนิควธีิการต่าง ๆ มาใชใ้หเ้หมาะสมเป็นเร่ือง
เฉพาะคราวไป 
    พระครูวนิยัธรพงศธร แกว้ลาน (2554, หนา้ 79) กล่าวสรุปวา่ การเทศน์ทุกคร้ัง
พระนกัเทศน์จะตอ้งวางจุดมุ่งหมายของการเทศน์โดยปรารถนาให้ผูฟั้งได้รับประโยชน์จาก 
การแสดงธรรมตามท่ีพระพุทธองคท์รงกล่าววา่มีอานิสงส์ 5 ประการ คือ 
    1. ผูฟั้งธรรมยอ่มไดฟั้งส่ิงท่ีไม่เคยไดฟั้ง 
    2. ส่ิงใดท่ีเคยไดฟั้งมาแลว้แต่ยงัไม่เขา้ใจยอ่มเขา้ใจส่ิงนั้นชดัข้ึน 
    3. บรรเทาความสงสัย 
    4. ท าความเห็นใหถู้กตอ้งตามหลกัศาสนา 
    5. จิตของผูฟั้งยอ่มผอ่งใสเกิดความสะอาดสวา่งสงบสามารถบรรลุมรรคผล
นิพพานได ้  

 สรุปว่า จุดมุ่งหมายของการเทศน์การเทศน์แต่ละคร้ังผูเ้ทศน์ตอ้งตั้งเป้าหมายหรือ
จุดมุ่งหมายไวจ้ะใหธ้รรมะอะไรแก่ผูฟั้งแต่เป้าหมายสูงสุดของเทศน์ขั้นสูงสุด คือ วมุิตติ หมายถึง 
ความหลุดพน้จากกิเลสจนถึงมรรคผลนิพพาน ดงันั้น จุดมุ่งหมายของการเทศน์ คือ 1) เพื่อสืบทอด
พระพุทธศาสนา 2) เพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจในหลกัค าสอนและปฏิบติัตามแนวทางของศาสนาอย่าง 
ถูกตอ้งและสามารถอยูร่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข และ 3) เพื่อใหเ้กิดบุญกุศลจนสามารถ 
บรรลุมรรคผลนิพพานได ้
 องค์ประกอบการเทศน์และวิธีการเทศน์  

 พระธรรมฐิติญาณ (ศรีจนัทร์ ปุญฺญรโต) (2552, หนา้ 28-33) กล่าวถึงหลกัการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาวา่ วธีิการเทศน์มีองคป์ระกอบ 13 อยา่ง ดงัน้ี 
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 1.  เตรียมตวัใหพ้ร้อมจะปลูกพืชก็ตอ้งเตรียมดิน จะกินก็ตอ้งเตรียมอาหาร จะท างานก็
ตอ้งเตรียมคน จะฝึกตนก็ตอ้งฝึกใหต้นเป็นคนมีวาทศิลป์ดี การเร่ิมตน้การพูดนั้นอยา่งแรกจะตอ้งมี 
การเตรียมตวัเราให้พร้อมทั้งในด้านท่าทางการวางตวัค าพูดหรือหัวขอ้หลกัธรรมต่าง ๆ อธิบาย 
ใหก้ระจ่างวธีิการเตรียมพร้อมนั้นมีอยูด่ว้ยกนั 3 แบบ ไดแ้ก่ 1) คิดนัง่คิดนอนคิดพิจารณาหาหลกัธรรม
ท่ีจะมาบรรยาย โดยค านึงประโยชน์ท่ีผูฟั้งจะไดรั้บเป็นส าคญัพยายามหาหลกัธรรมใหเ้หมาะสมกบั
บุคคล ๆ เม่ือคิดไม่ออกบอกไม่ถูก ก็ตอ้งคน้เสาะแสวงหาหัวขอ้ธรรมท่ีเคยมีคนเขียนหรือเสนอ 
เอาไวแ้ลว้บางคร้ังอาจเป็นการคน้เพื่อหาหลกัฐานยนืยนั 2) ความรู้ความคิดความเห็นท่ีเราคิดข้ึนมาได ้
เพื่อเป็นการหาแนวร่วม จะท าใหแ้นวความคิดท่ีเราจะเสนอใหผู้ฟั้งไดรั้บทราบนั้นมีน ้าหนกัมากข้ึน
และ 3) ควา้ คือ ถอ้ยค าส านวนท่ีเราจะน ามาแสดงนั้น เราควรจะแสวงหาดว้ยตนเอง เพราะจะท าให้
เราไดเ้ขา้ใจในความหมายมากข้ึน สามารถท่ีจะน ามาใชไ้ดอ้ย่างรวดเร็วข้ึนพูดง่าย ๆ ก็คือว่าเป็น 
การจดัระเบียบแนวความคิดของเราให้เป็นไปตามล าดบัความส าคญั  สามารถน ามาใช้ได้อย่าง
ทนัท่วงที การด าเนินในขั้นน้ีเป็นการวางโครงเร่ืองให้เป็นระเบียบเสียก่อน เพื่อใหก้ารด าเนินทาง 
การพูดของเราเป็นไปดว้ยความราบร่ืนและเรียบร้อย 
 2. ซกัซอ้มใหดี้กระบวนการต่อมาเป็นการเร่ิมตน้ในการฝึกพูดเป็นการหดัพูดในเร่ืองท่ี
เราตั้งใจท่ีจะพูดเม่ือฝึกพูดก็ของใหพู้ดใหต้วัเองฟังเสียก่อนวา่มนัน่าฟังหรือไม่โดยอาจพูดต่อหนา้
กระจกหรือท่ีทอ้งทุ่งสมมติเอาตน้ไมใ้บหญา้เป็นผูฟั้งก็แล้วกนัพูดตามสบาย ๆ ค่อย ๆ พูดไป
ตามล าดบัเน้ือหาตามโครงสร้างท่ีเราไดส้ร้างหรือก าหนดเอาไว ้การด าเนินเร่ืองนั้นส่วนมากมกัจะ
เร่ิมตน้ดว้ยความจ ากดัความก่อน จากนั้นก็เป็นการกระจายรายการออกไปวา่ธรรมส่วนน้ีมีส่วนประกอบ
อะไรบา้งแลว้เราก็ค่อย ๆ อธิบายไปโดยล าดบัการซกัซอ้มเป็นเร่ืองส าคญัพระนกัเทศน์หากไม่รู้จกั
ขยนัฝึกฝนก็จะกลายเป็นนักเทศน์ท่ีล้มเหลว ไม่มีใครเขาอยากฟังการฝึกฝนอบรมอยู่เสมอ  
ท าให้เราเกิดความมัน่ใจสามารถด าเนินการเทศน์ใหเ้ป็นไปดว้ยดี 
 3. ท่าทีใหส้ง่าการเดินข้ึนธรรมาสน์หรือบนเวทีหรือขณะท่ีเดินลงจากธรรมาสน์ก็ดูสง่า
การวางท่าจึงเป็นส่ิงจ าเป็นหากการวางท่าไม่เป็นท่ีสบายตาก็ไม่เป็นท่ีเจริญใจการวางท่าท่ีดีนั้น 
เป็นเสน่ห์อนัหน่ึงซ่ึงดึงดูดความสนใจใหผู้ฟั้งหนัมาสนใจในธรรม ดงันั้น ผูป้ระสงคจ์ะเป็นนกัเทศน์           
ท่ีประสบผลส าเร็จ จะตอ้งประกอบดว้ย 
  3.1  บุคลิกท่าทางกิริยา การวางตวัก็เหมาะสม 
  3.2  มีความกระตือรือร้น มีความจริงใจท่ีอยากจะเป็นนกัพูดนกัเผยแผ ่
  3.3  ศึกษาเล่าเรียนหลกัธรรมค าสอนใหเ้ขา้ใจอยา่งละเอียด เพื่อจะไดน้ าไปสั่งสอน 
คนอ่ืนไดรู้้ตามหรือมีขอ้มูลดี 
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  3.4  มีศรัทธาเป็นผูท่ี้มีบุคลิกภาพดีเป็นท่ีน่าเจริญตาและเจริญใจแก่ผูฟั้งและผูพ้บเห็น 
ฟังถอ้ยค าแลว้สบายหู ดูบุคลิกลกัษณะแลว้สบายตา พิจารณาหวัขอ้ธรรมตามแลว้รู้แจง้กระจ่างใจ 
  3.5  กลา้แสดงนอกจากจะมีใจรักในการแสดงธรรมช่วยเหลือคนอ่ืน แลว้ยงัเป็นคน
กลา้แสดงกลา้เสนอแนวความคิดใหท่ี้ประชุมไดรั้บทราบ 
 4.  หนา้ตาใหสุ้ขมุการเป็นนกัเทศน์หนา้ตาจะตอ้งเรียบร้อยจะยิม้จะแสดงออกใน
รูปลกัษณะอยา่งไร ก็ควรจะอยูใ่นอาการท่ีส ารวม เพราะนกัแสดงธรรมไม่ใช่ดารานกัแสดงการวาง
ท่าทีการแสดงสีหนา้จึงเป็นส่ิงท่ีพระนกัเทศน์ควรค านึง ดงันั้น หนา้ตาของผูเ้ทศน์อยา่ใหบู้ดบ้ึงตึง
ตอ้งมีความร่าเริงแจ่มใสอยูเ่สมอ เพราะผูเ้ทศน์มีอารมณ์อยา่งไร ผูฟั้งก็พลอยมีอารมณ์ตามไปดว้ย 
 5.  ทกัท่ีประชุมไม่วกวนการทกัคนในท่ีประชุมควรเป็นไปตามล าดบัความส าคญั เช่น             
พระนกัเทศน์ “ขอนอบนอ้มแด่พระผูมี้พระภาคเจา้ผูเ้ป็นพระอรหนัตต์รัสรู้เองโดยชอบพระองคน์ั้น
หรือกลวัผูฟั้งเราไม่รู้เร่ืองไม่เขา้ใจในประเด็นท่ีเราเสนอกลวัสถานท่ีสถานท่ีกวา้งใหญ่ประชาชน
มาร่วมฟังการบรรยายคร้ังน้ีมากมายและกลวัตวัเองเกรงว่าจะพูดไม่ดีไม่สามารถท่ีจะถ่ายทอด
แนวความคิดใหผู้ฟั้งไดรั้บทราบไดดี้พอ ส่วนวธีิการแกค้วามประหม่านั้นจะตอ้งเตรียมใหพ้ร้อมทั้ง
เน้ือหาสาระและการวางหลกัเกณฑก์ าหนดหวัขอ้ท่ีเราจะพูด แลว้หดัพูดใหมี้ความเคยชินในเน้ือหา
นั้น ๆ คิดคน้ควา้หาความรู้ใหม่ ๆ ศึกษาความรู้หรือหลกัธรรมต่าง ๆ ท่ีเคยมีผูเ้สนอมาแลว้ใหเ้ขา้ใจ
นอกจากนั้นจะตอ้งมีอารมณ์อยากพูด จะตอ้งหมัน่ฝึกฝนตนเองในดา้นการพูดการแสดงออก 
การน าเสนอความคิดอยู่เสมอ พร้อมยินดีรับฟังค าต าหนิของคนฟังได้อย่างกล้าหาญ และยินดี 
ท่ีจะปรับปรุงส่วนท่ีผดิพลาดนั้น ๆ 
 6.  เร่ิมตน้ใหโ้นม้นา้วการเร่ิมตน้เป็นตวัแปรส าคญัในการท่ีจะก าหนดวดัความสามารถ  
ในการถ่ายทอดแนวความคิดหรือการพูด หาการพูดมีขอ้ความต่ืนเตน้น่าติดตามคนฟังก็สนใจใคร่
ฟังอยากจะติดตามตอนต่อไปในเน้ือหาวา่จะเป็นอยา่งไร ลกัษณะการเร่ิมตน้ท่ีโนม้นา้วใจผูฟั้ง ไดแ้ก่             
ตอ้งมีค าคมนิด ตอ้งมีสุภาษิตหน่อย ถา้จะใหอ้ร่อยตอ้งมีค ากลอน คนจะไม่ง่วงนอนหากมีข าขนั 
 7.  เร่ืองราวใหก้ระชบัการด าเนินเร่ืองท่ีไดผ้ล ไม่น่าเบ่ือ ไม่ซ ้ าซากจ าเจนั้นจะตอ้งมีลีลา 
การด าเนินเร่ือง คือ รวดเร็ว คือ ประยกุต ์รวบรัด คือ ประหยดัและรู้เร่ือง คือ ประโยชน์ 
 8.  ตาจบัท่ีผูฟั้งเป็นการใหค้วามส าคญัแก่ผูฟั้ง แต่ไม่ถึงขนาดจอ้ง มีการส ารวจดูผูฟั้ง           
ไปโดยรอบ เพื่อใหค้วามสนใจและเพื่อตรวจดูวา่ผูฟั้งสนใจในการแสดงธรรมการพูดของเรา 
มากนอ้ยแค่ไหนเพียงไร แต่ไม่ถึงกบัขนาดส่ายหวัไปมาเหมือนพดัลมจะท าใหเ้สียบุคลิกไป 
 9.  เสียงดงัใหพ้อดีเสียงท่ีดี คือ เสียงท่ีทุ่มนุ่มนวลไม่สูงไม่ต ่าจนเกินไป เสียงสูงท าให้
ผูฟั้งเคร่งเครียดและเบ่ือหน่ายได้ง่าย เสียงต ่าท าให้ผูฟั้งง่วงเหงาหาวนอน เศร้าซึม ไม่สนใจ 
ในการพูด นอกจากนั้น จะตอ้งมีจงัหวะการพูดการพูด มีจงัหวะชดัเจนไม่พูดเร็วหรือรัวเกินไป  
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และไม่พูดชา้จนคางยาน การพูดเร็วเกินไปผูฟั้งจะฟังไม่ทนั ท าใหเ้กิดความไม่สนใจ ส่วนการพูดชา้
ผูฟั้งก็จะเบ่ือหน่ายและไม่สนใจเช่นเดียวกนั และผูพู้ดท่ีตอ้งรู้จกัเปล่ียนระดบัและจงัหวะของเสียง
ในจุดท่ีตอ้งการเน้นหรือเรียกร้องความสนใจความส าคญัต่อเน้ือหามากกว่าส่ิงอ่ืนการใช้ไมค์  
แบบน้ีดีท่ีสุด เป็นการด าเนินการทางสายกลางไม่ใกล้เกินความจ าเป็น และไม่ไกลจนเกินไป 
ควรวางให้เหมาะสมหากเสียงไม่ดีไม่ชัดเจนเราก็ขยบัไมค์ เขา้ให้ใกล้เพื่อให้ได้เสียงท่ีชดัเจน 
หรือหากเสียงดงัเกิน ความจ าเป็นเราก็ค่อย ๆ ปรับใหไ้มคห่์างไกลออกจากเราจนกระทัง่ไดน้ ้าเสียง
ท่ีพอเหมาะพอดี ฟังแลว้ไพเราะ 
 10.  อยา่ใหมี้เอ่ออา้การพูดเอ่อ ๆ อา้ ๆ เป็นการเสียเวลาหรือเป็นการสร้างความร าคาญ
ใหแ้ก่ผูฟั้งอยา่งมากเพราะผูฟั้งนอกจากจะไม่ไดร้ายละเอียดในเน้ือหาแลว้ ยงัเป็นการรบกวนสมาธิ
ของผูฟั้งดว้ยเพราะการพูดแบบ “อ้ือ” ก็ท าใหเ้สียเวลาพูด “อา้” ก็ยอ่มเสียคนน ้าเสียงตอ้งชดัเจน 
ดงัท่ีกล่าวแลว้การด าเนินเร่ืองก็ตอ้งมีความต่อเน่ืองมวัแต่เอ่อ ๆ อา้ ๆ อยูก่็คงจะสูญเสียประโยชน์ 
ท่ีพึงจะไดรั้บไปเสียเปล่า ฉะนั้น ผูท่ี้ประสงคจ์ะเป็นนกัพูดท่ีดีนั้นจะตอ้งลดละเลิกการพูดแบบน้ีเสีย 
 11.  ดูเวลาใหพ้อครบ นกัพูดบางคนไม่รู้จกัเวลา พูดไปเร่ือย ๆ ไม่คิดวา่ช่วงเวลาท่ีก าหนด 
ใหพู้ด เพราะการก าหนดเวลาเวลาเพื่อท่ีเวลาท่ีเหลือจะไดท้  ากิจกรรมอ่ืน ๆ ตามท่ีวางแผนเอาไวแ้ลว้ 
แต่บางคนไม่ไดค้  านึงถึงจุดน้ี รู้แต่เพียงวา่ไดรั้บเชิญใหม้าพูดก็พูดอยา่งเดียว หลบัหูหลบัตาพูดจน
ลืมบริบทอ่ืน ๆ คนจ าพวกน้ีจะเป็นนกัเทศน์ท่ีดีไม่ไดค้งจะไดรั้บเชิญเป็นคร้ังแรก และคงจะเป็น 
คร้ังสุดทา้ยแน่นอน จนกวา่จะปรับปรุงเปล่ียนแปลงจุดน้ีใหม่ ดงันั้น นกัพูดตอ้งรู้จกัขอบเขตนกัเทศน์ 
ตอ้งรู้จกัเวลาหากไม่เป็นไปตามท่ีกล่าว คงเป็นนกัเทศน์ท่ีมีช่ือเสียงท่ีมีประสิทธิภาพประสิทธิผล
ไม่ได ้
 12.  สรุปจบใหจ้บัใจ การสรุปเป็นหวัใจเป็นหวักะทิเป็นแก่นของการพูดเน้ือหาทั้งหมด          
ท่ีไดน้ าเสนอมาจะมารวมอยูท่ี่บทสรุปน้ีการสรุปมีหลายรูปแบบเช่นสรุปความตามลมปากฝากขอ้คิด 
อยากฟังอีก จะเป็นตวัผกูมดัใหผู้ฟั้งระลึกถึงผูแ้สดงตลอดไป แต่ถา้หากสรุปไม่ดีผลสะกิดชกัชวน
ส านวนขบขนั การสรุปเหล่าน้ีเป็นการสรุปท่ีไดผ้ลการสรุปท่ีดีนั้น ท าใหผู้ฟั้งลืมไม่ลง ก็มีนยั
ตรงกนัขา้ม 
 13.  ยิม้แยม้แจ่มใสตลอดเวลา การพูดผูท่ี้มีหนา้ตายิม้แยม้แจ่มใสยอ่มไดเ้ปรียบ 
ในการด าเนินการพูดฟังก็สบายหู ดูแล้วสบายตา พาให้สบายใจ ยิ้มกบัแยม้นั้นต่างกนัตรงท่ียิ้ม 
เห็นแกม้ แยม้เห็นฟัน การยิม้เป็นหนา้ต่างของหวัใจ เป็นตวับ่งช้ีใหเ้ห็นวา่เราคิดอยา่งไร เป็นการยิม้
อยา่งจริงใจหรือยิม้แบบฝืนใจยิม้แบบแหง้ ๆ ยิม้จืด ๆ ยอ่มไม่เป็นท่ีเจริญตาเจริญใจแก่ผูไ้ดรั้บ 
ดงันั้น การยิ้มจึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับนักเทศน์และพระนักเทศน์ เป็นการแสดงสีหน้าให้เห็น
ความเป็นมิตรภาพกบัผูฟั้ง ไม่บูดไม่บ้ึงไม่เบ้ียวไม่เบ่ง แต่เบิกบานยิม้แยม้แจ่มใสตลอดเวลาการพูด 
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 พระธรรมดิลก (สมาน สุเมโธ) (2552, หนา้ 4-7) กล่าววา่ เทคนิคการสอนของพระพทุธเจา้ 
วา่หลกัการเทศน์ มี 5 อยา่ง ดงัน้ี 
 1.  เราจกัแสดงธรรมไปตามล าดบัมีองคป์ระกอบ 2 ประการ คือ แสดงธรรมจากต ่าไปหาสูง 
เช่น การแสดง เร่ือง ทานศีลสัคคกถา เร่ืองสวรรคอ์าทีนวกถา คือ โทษของกาม และเนกขมัมานิสังสกถา 
คือ การออกบวชหรือทานศีลและภาวนาแสดงธรรมไม่ตดัลดัใหเ้สียความ โดยยดึหลกัส าคญั 3 ประการ 
คือ อุเทศบทตั้งหรือตวักระทูนิ้เทศ บทอธิบายขยายความ และปฏินิเทศบทสรุปเน้ือหาท่ีส าคญัตอ้งมี
ความไพเราะ 3 อย่าง คือ อาทิกลฺยาณ  ไพเราะในเบ้ืองตน้ มชฺเฌกลฺยาณ  ไพเราะในท่ามกลาง  
และปริเยสานกลฺยาณ  ไพเราะในท่ีสุด 
 2.  เราจกัแสดงธรรมอา้งเหตุผลสอดคลอ้งกบัพระด ารัสของพระพุทธเจา้ท่ีวา่พระองค ์
ทรงแสดงธรรมมีเหตุผลท่ีผูฟั้งอาจตรองตามใหเ้ห็นจริงได ้
 3.  เราจกัแสดงธรรมอาศยัความเอน็ดูคือเตรียมหวัขอ้ธรรมท่ีแสดงและเตรียมธรรมท่ีเป็น
สาระส าคญั นอกจากนั้นควรพิจารณาผูฟั้งประกอบดว้ยวยั สถานภาพ อาชีพ ความรู้ และพื้นฐาน 
ทางศีลธรรม 
 4.  เราจกัไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภดว้ยส านึกวา่ 1) การแสดงธรรมเป็นหนา้ท่ี คือ
การเผยแผธ่รรมะ 2) ไม่ควรค านึงถึงอามิสบริขารเคร่ืองใชไ้ทยธรรมอ่ืน ๆ ท่ีจะพึงได ้3) ไม่มุ่งยศ
ศกัด์ิหรือช่ือเสียงอ่ืนใดเป็นเคร่ืองตอบแทน 4) รับสนองศรัทธาตามวนัเวลาและสถานท่ีก าหนด
ไวต้ามล าดบัและโดยไม่เลือกบุคคล 
 5.  เราจกัไม่แสดงธรรมกระทบตนและผูอ่ื้น 
 สรุปวา่ การเทศน์นั้นตอ้งเตรียมตวัใหพ้ร้อม เตรียมฝึกตนฝึกใหต้นเป็นคนมีวาทศิลป์ดี  
การเร่ิมตน้การพูดนั้นอยา่งแรกจะตอ้งมีการเตรียมตวัเราใหพ้ร้อมทั้งในดา้นท่าทางการวางตวัค าพูด
หรือหวัขอ้หลกัธรรมต่าง ๆ อธิบายใหก้ระจ่างหลกัธรรมท่ีจะมาบรรยาย โดยค านึงประโยชน์ท่ีผูฟั้ง          
จะไดรั้บเป็นส าคญั พยายามหาหลกัธรรมให้เหมาะสมกบับุคคล และวธีิการเทศน์ตอ้งเขา้ใจหลกัการ 
ของการเทศน์ เช่น เวลา สถานท่ี  
 เทคนิคและลลีาของพระนักเทศน์ 
 พระราชปฏิภาณมุนี (บุญมา อาคมปุญฺโญ, 2550, หนา้ 63-78) กล่าววา่ เทคนิคและลีลา
หรือจรรยานกัเทศน์มี 12 ขอ้ท่ีควรเรียนรู้และถือปฏิบติั ดงัน้ี 
 1.  ดีดว้ยมารยาท หมายถึง นุ่งห่มเรียบร้อย ถอ้ยค าอ่อนหวาน กริยาอาการสุภาพนุ่มนวล
ชวนเล่ือมใส มีวินยัสังวร และรู้จกัวางตวัเม่ืออยู่ในพิธี มารยาทในการปรากฏตวัควรมีบุคลิก
สง่า หน้าตาแจ่มใส ควรครองผา้สะอาด มารยาทสุภาพเรียบร้อย ดงัมีใจความในบทกลอน 
ท่ีสอนไว ้
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พอเป็นขอ้สังเกต ดงัน้ี “เวลาปรากฏตวัอยา่มวัแต่อาย จะกา้วขวาหรือซา้ย กา้วไดส้ันทดั รูปลกัษณ์ 
งามตา ครองผา้สะอาด เหนือชั้นมรรยาท องอาจไม่อึดอดั” 
 2.  เก่ียวกบัยา่ม ขณะจะข้ึนธรรมาสน์หรือเขา้ไปสู่พิธีควรพบัหูยา่มแลว้ห้ิวเขา้ไป 
อยา่สะพายบ่าเวลาจะยกมือไหวพ้ระเถระ ควรวางยา่มหรือแขวนยา่มท่ีขอ้ศอกก่อน แลว้จึงยกมือไหว ้           
“ถือยา่มน่ามองจะคลอ้งจะวางใหถู้กท่าถูกทางท าไดอ้ยา่งบญัญติั” 
 3.  การแสดงความเคารพ ถา้เทศน์ท่ีวดัเม่ือเขา้ไปถึงบริเวณพิธีพึงกราบพระพุทธรูปก่อน 
ถา้มีพระเถระผูใ้หญ่อยูใ่นท่ีนั้นดว้ยจะกราบหรือไหวท้่านใหดู้ความเหมาะสม ถา้ท่านนัง่บนเกา้อ้ีท่ีมี
ญาติโยมอยูด่ว้ย เพียงแต่ยกมือไหวไ้ม่ตอ้งกราบ “มรรยาทไทยไหวก้ราบสวยสุภาพพิไลท่ีควรกราบ
ควรไหวต้อ้งเขา้ใจปฏิบติั จะนัง่ลงตรงไหนควรนัง่ใหถู้กท่ีอาสนะหรือเกา้อ้ีนัง่อยา่งมีโลกทศัน์” 
 4. การนัง่ ไม่วา่จะเป็นเกา้อ้ีหรือท่ีไหน ๆ ตอ้งส ารวจดูเทียนส่องธรรมคมัภีร์ธรรมาสน์
และอุปกรณ์ท่ีตอ้งใชอ่ื้น ๆ วา่มีอยูพ่ร้อมหรือยงั ถา้เห็นวา่ยงัขาดควรบอกเจา้หนา้ท่ีจดัหามาให้
“อุปกรณ์และธรรมาสน์อยา่ใหค้ลาดตาไป เห็นบกพร่องส่ิงใดควรแกไ้ข อยา่ใหข้ดัเทียนส่องธรรม
คมัภีร์ตั้งอยูท่ี่เบ้ืองขวา พดัอยูซ่า้ยไดท้่าถูกจรรยาบญัญติั” 
 5.  ศาสนพิธี หมายถึง เขา้ใจขั้นตอนของพิธีการงานต่าง ๆ เป็นอยา่งดีและสามารถปฏิบติั
ตามขั้นตอนไดอ้ยา่งถูกตอ้งไม่บกพร่องหรือผิดพลาด เร่ิมตั้งแต่เทศน์จนเทศน์จบ “พอจุดเทียน                
ส่องธรรม คือ ก าหนดสัญญาณประนมหตัถน์มสัการอภิวนัทพ์ระไตรรัตน์”  
 6.  การข้ึนธรรมาสน์ ควรวางเข่าลงบนธรรมาสน์และยกตวัข้ึนหมุนตวักลบัรีบปรับ 
ชายผา้ใหเ้รียบร้อยโดยเร็ว นัง่ส ารวมกายวาจาใจใหส้งบเรียบร้อย “กา้วข้ึนธรรมาสน์มรรยาทโสภี 
ไม่ขวาง ๆ รี ๆ ทุกท่วงทีสันทดั” 
 7.  ขอ้ควรปฏิบติัขณะนัง่บนธรรมาสน์ ควรนัง่ตวัตรงทอดสายตาลงต ่า ส ารวมกิริยา  
ไม่ใชมื้อลูบหนา้ลูบศีรษะควบคุมอารมณ์ใหส้งบ “นัง่บนธรรมาสน์มรรยาทโสภาไม่หลุกหลิกไปมา
ดูสง่าและสงดั” 
 8.  การใหศี้ล เม่ือพิธีกรกล่าวอาราธนามาถึงค าวา่ “ทุติยมฺปิ มย   ภนฺเต” พึงจบัพดัมาตั้ง 
ให้ตรงระวงัอย่าให้กลบัหน้าพดั การจบัพดันั้นให้จบัใตใ้บพดัลงมาประมาณ 4 น้ิว โดยเหยียด
น้ิวหัวแม่มือไปตามดา้มพดั เม่ือค าอาราธนาจบก็ตั้งนะโมให้ศีลต่อไป “ทุติยมฺปิสติรีบมาเอ้ือมมือ 
ไปควา้อยา่กลบัหนา้หลงัพดันะโมศีล 5 ลีลา 5 ชั้นวา่จบครบครันฟังกนัชดั ๆ” 
 9.  การเคารพพระคมัภีร์ เม่ือพิธีกรเร่ิมอาราธนาถึงค าวา่ “พฺรหฺมา จ โลกาธิปตี” พึงยกมือ
ไหวเ้คารพพระธรรม แลว้จบัคมัภีร์มาคล่ีผา้ออก การคล่ีผา้นั้นอยา่ใชมื้อขา้มคมัภีร์เป็นภาพไม่งาม            
ขาดการเคารพพระธรรม “พอไดย้ินพฺรัหฺมาวนัทาพระบาลีเอ้ือมจบัพระคมัภีร์อย่าด่วนจ๋ีเร็วจดั                      
คร้ันแกห่้อคมัภีร์ทุกท่วงทีช่างงามโสภา ไม่ลุกล้ีกริยาทุกทีท่าสันทดั” 
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 10.  การตั้งนะโมและอุเทศ คาถาการถือพระคมัภีร์ขณะตั้งนะโมและขณะเทศน์นั้นต่างกนั 
ขณะตั้งนะโมพึงประนมมือถือคมัภีร์ พอกล่าวนะโมไปถึงจบท่ี 3 พึงเปิดคมัภีร์โดยแยกมือห่างจาก
กนัพอประมาณถือคมัภีร์ไวใ้นระดบัพองาม 
 ส่วนอุเทศตั้งนะโมไดส้นิทอุเทศภาษิตวา่เสนาะค าแปลก็คิดเจาะคิดไดเ้หมาะไดช้ดั
อารัมภบทงดงาม เน้ือความจบัใจ น ้าเสียงสดใสวา่ไดไ้ม่ติดขดั 
 ส่วนนิเทศพรรณนาวา่เป็นตอนปรุงค าสอนแบบส่ี ส. กระแสความก็เช่ือมต่อทุกหวัขอ้           
ไม่วบิติัรู้จกัใชอุ้ปมารู้จกัหาอุปไมยปฏิภาณก็ฉบัไวปรุงเร่ืองไดส้ารพดัข้ึนเทศน์แต่ละงานเล่านิทาน 
น าทางประกอบธรรมท่ีเอ่ยอา้งตาสวา่ง ทั้งบา้นวดัมีส านวนชวนขนั ส านวนนั้นทนัสมยั มีทั้งเทศ 
และไทย ฮากนัใหญ่จนทอ้งคดั 
 ส่วนปฏินิเทศ อวสานการแสดงเร่ืองท่ีแจงมาทั้งหมดสรุปความไดง้ามงดไดค้วามหมด 
ทุกส่วนสัดพรก่อนจบและอนุโมทนา อยา่ลืมพรก่อนจากคือของฝากก่อนจบ เก็บความไดค้รบเอวงั 
จบดีจดั 
 11.  หลงัเทศน์จบขอ้ควรปฏิบติัต่อคมัภีร์หลงัเทศน์จบ คือ เม่ือเทศน์จบแลว้ควรยกคมัภีร์
ข้ึนจบและวางไวท้างดา้นขวา “จบคมัภีร์ก่อนวางเก็บไวท้างดา้นขวาแลว้ตั้งพดัยถาใหภ้าษาคมชดั 
จะเทศน์ไดเ้ทศน์ดีเทศน์มีช่ือลือชาคนฟังแลว้เฮฮาถือวชิาอยา่งเคร่งครัด” 
 12.  ขอ้ควรปฏิบติัเม่ือลงมาจากธรรมาสน์ คือ ควรกราบพระพุทธรูปและพระเถระผูใ้หญ่
ในพิธี จากนั้นรับประเคนเคร่ืองภณัฑ ์ถา้สตรีประเคนพึงใชช้ายผา้กราบดา้นท่ีพบัปูลาดรับเคร่ือง
ภณัฑแ์ละใชมื้อทั้งสองประคองจบัชายผา้กราบอีกดา้นหน่ึงไว ้“เทศนาวาทีถา้เทศน์ดีเทศน์ดงัเทศน์
ใหค้นอยากฟังมีสตางคส์ร้างวดั” 
 สรุปเทคนิคและลีลาของพระนกัเทศน์ คือ 1) มารยาทหรืออาจาระท่ีส ารวมน่าเล่ือมใส 
2) เก่ียวกบัยา่มควรพบัหูยา่ม 3) การแสดงความเคารพก่อนข้ึนธรรมาสน์ 4) การนัง่เตรียมข้ึนธรรมาสน์ 
ในท่ีเหมาะสม 5) รู้ศาสนพิธี 6) การข้ึนธรรมาสน์ 7) การนัง่บนธรรมาสน์ 8) การใหศี้ลการจบัพดั  
9) การประครองพระคมัภีร์ 10) การบอกศกัราชการตั้งนะโมและการด าเนินเร่ืองประกอบด้วย 
ส่วนอุเทศส่วนนิเทศ และส่วนปฏินิเทศ 11) การแสดงความเคารพจบพระคมัภีร์ 12) การลงจาก 
ธรรมาสน์และขอ้ปฏิบติัเม่ือลงจากธรรมาสน์  
 พืน้ฐานของพระนักเทศน์  
 พื้นฐานของพระนกัเทศน์ จะเป็นนกัเทศน์ทั้งทีตอ้งมีดีครบวงจรค าสั่งสอนจึงจะศกัด์ิสิทธ์ิ
นกัเทศน์ชั้นแนวหนา้ท่ีเก่งกลา้สามารถมีกิติศพัทเ์ป็นท่ียอมรับของวงการนั้นส่วนใหญ่แลว้มีพื้นฐาน
มาดีจากองคป์ระกอบ ดงัน้ี คือ 1) เป็นศิษยมี์ครู 2) มีความรู้พอเพียง 3) เสียงดงักงัวาน 4) ปฏิภาณ
วอ่งไว 5) จิตใจสะอาด และ 6) มารยาทเรียบร้อยคุณสมบติัเหล่าน้ีคือพื้นฐานท่ีเป็นองคป์ระกอบ         
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ท่ีส าคญัซ่ึงจะรับประกนัความมีคุณภาพของนักเทศน์นอกจากพื้นฐานดงักล่าวผูท่ี้รักความเป็น 
พระนกัเทศน์ตอ้งเป็นผูท่ี้มีความรู้ความสามารถ กลา้แสดงออก กล่าวคือ ตอ้งปากไว ใจกลา้ หนา้ดา้น 
และเสียงดงั ดงัน้ี 1) ปากไว หมายถึง ชอบแสดงความคิดเห็นพูดคล่องไม่เออ้ ๆ อา้ ๆ เหมือนคนติดอ่าง 
2) ใจกลา้ หมายถึง มีจิตใจกลา้หาญ 3) หนา้ดา้น หมายถึง หนา้สู้คนในเวลาปรากฏตวัและก็สู้สายตา
คนฟังได้อย่างอาจหาญ มีทีท่าสง่างาม มีบุคลิกเป็นธรรมชาติ แต่ไม่ใช่หน้าด้านไร้ยางอาย  
4) เสียงดงัหมายถึง แกว้เสียงดี มีพลงั ฟังชัด นอกจากน้ี ยงัตอ้งมีบุคลิกภาพท่ีดีอีก 2 อย่าง คือ  
1) ปุพฺพภาสี หมายถึง ชอบโอภาปราศรัยไต่ถามเช้ือเชิญ 2) อุตฺตานมุขี หมายถึง มีหนา้ตายิม้แยม้
แจ่มใส (องคก์ารเผยแผว่ดัประยรุวงศาวาสวรวหิาร, 2546, หนา้ 49) กล่าววา่ โดยพื้นฐาน 6 ประการ 
ดงัน้ี 
 1. เคล็ดลบัและศิลปะของนกัเทศน์ในการเทศน์นั้นมีเคล็ดลบัและศิลปะส าคญัท่ีนกัเทศน์
ควรท าความเขา้ใจ 3 ประการ คือ 1) ทุน หมายถึง พื้นความรู้และความสามารถท่ีมีอยูเ่ดิม ถา้จะเป็น
นกัเทศน์ก็ตอ้งมีทุนอยา่งนอ้ย 6 ประการ คือ รู้หลกัธรรม จ าหลกัสูตร พูดฉะฉาน ปฏิภาณไว น ้าใจ
งาม และมีความรอบรู้ 2) ทาง หมายถึง วิธีเขา้ถึงความส าเร็จตอ้งมีวิธีการเหล่าน้ีเป็นแนวทาง 
คือ มีครูแนะน า ท่องจ าเทศนา ฝึกวา่ปากเปล่า เขา้ใจวางโครง ฟังเขียนเพียรอ่าน ปฏิภาณวอ่งไว 
จิตใจสงบชอบคบบณัฑิต และเกาะติดสถานการณ์ และ 3) ธรรม หมายถึง หลกัการและอุดมคติของ
นกัเทศน์ 
 2. คุณสมบติัของการเป็นนกัเทศน์การจะเป็นนกัเทศน์ชั้นดีก็เพราะมีดีครบวงจร ดงัน้ี  
1) ความรู้ดี 2) เทศน์ดี 3) ความประพฤติดี การเทศนาท่ีจะงดงาม และมีความไพเราะจบัใจ 
ทั้งในเบ้ืองตน้ ท่ามกลาง และเบ้ืองปลาย ตอ้งมีองคป์ระกอบพื้นฐาน 6 ประการ ดงัน้ี 1) ลีลาสวย  
2) รวยสาระ 3) จงัหวะดี 4) ช้ีหลกัธรรม คือ การแสดงเหตุและผลในเร่ืองท่ีเทศน์ใหผู้ฟั้งเขา้ใจ  
5) ใจความกระชบั 6) เหมาะกบัเวลา (พระราชปฏิภาณมุนี (บุญมา อาคมปุญฺโญ), 2550, หนา้  91-101) 
ส่ิงเหล่าน้ีเป็นศิลปะอีกอยา่งหน่ึง ค าวา่ ลีลาหรือศิลปะ หมายถึง จงัหวะหรือท่วงท านองของการเทศน์ 
เพราะการเทศน์จะดีตอ้งมีลีลา โดยเร่ิมตั้งแต่การข้ึนตน้ตอ้งวา่อยา่งมีลีลาท่ีชา้และชดั พอเร่ิมเขา้สู่
เน้ือหาก็เร่ิมเพิ่มความไวไปตามล าดบั ตามความเหมาะสม และเม่ือเขา้สู่ตอนจบจึงค่อย ๆ  
ลดความเร็วลงลกัษณะเช่นน้ีเป็นลีลาหรือศิลปะ  
 3.  หลกัธรรมของนกัเทศน์พระพุทธเจา้พระองคท์รงเป็นบรมครูเป็นยอดนกัเทศน์
เหนือกว่าใคร ๆ ในโลกถึงอย่างนั้นเม่ือพระองค์จะทรงท าการใด ๆ ก็ทรงถือธรรมเป็นใหญ่
โดยเฉพาะเร่ืองการแสดงพระธรรมเทศนาก็ทรงวา่ไปตามหลกัธรรม ดว้ยเหตุน้ี พระธรรมเทศนา 
ของพระองค์จึงทรงมีอานุภาพเป็นท่ีซาบซ้ึงใจของผูฟั้งนักเทศน์ก็เช่นเดียวกนัจะเทศน์ให้ดี 
เป็นท่ีประทบัใจ มีผูเ้ล่ือมใสศรัทธา เผยแผพ่ระพุทธศาสนาไดส้ าเร็จก็ตอ้งตั้งอยูใ่นหลกัธรรม 
ท่ีพระพุทธองคท์รงสั่งสอนรู้จกัน าหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรง สั่งสอนไวม้าประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้กบั 
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สถานการณ์ การท่ีจะเป็นนกัเทศน์ท่ีดีนั้นจะตอ้งมีหลกัการหรืออุดมการณ์ประจ าใจ เพราะส่ิงเหล่าน้ี
จะช่วยบนัดาลให้นักเทศน์ท างานเพื่อส่วนรวม มีเมตตากรุณาและอุทิศชีวิตเพื่อการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาตลอดไป 
 4. ส่ิงท่ีนกัเทศน์ตอ้งค านึงถึงการเทศน์ คือ งานสอนก่อนจะลงมือสอนควรจะพิจารณา
ถึงผูฟั้งวา่เป็นอยา่งไร การจะเป็นนกัเทศน์ก็ตอ้งรู้จกัการสังเกต รู้จกัวเิคราะห์เจาะลึกลงไปในเร่ือง
ต่าง ๆ ใหม้าก เช่น เร่ืองบุคคลงานท่ีจะไปแสดงสถานท่ีและเหตุการณ์ท่ีคนสนใจส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี
เป็นส่ิงท่ีนกัเทศน์พึงตอ้งค านึงถึงเสมอ เพื่อใหก้ารเทศน์นั้นบรรลุผลท่ีวางไว ้ดงันั้น นกัเทศน์ 
ควรจะยดึหลกั ดงัน้ี 1) การแสดงธรรมไม่ควรขาดปฏินิเทศ “บทสรุป” ผูแ้สดงธรรมถ้าไม่มีสรุป
จะท าใหไ้ม่มีความชดัเจน ผูฟั้งจะไม่เขา้ใจมองภาพไม่ออกเรียกวา่ฟังเทศน์ไม่รู้เร่ือง จึงควรมี 
ปฏินิเทศก่อนจบการเทศน์ทุกคร้ัง 2) ตอ้งเลือกอุเทศให้เหมาะสมอุเทศนั้นตอ้งมีความเหมาะสม
กบับุคคลกาลเทศะ และการงานจึงจะประสบผลส าเร็จตามความมุ่งหมายของการเทศน์ 
 5.  กิจวตัรของนกัเทศน์ส าหรับนกัเทศน์ก็ตอ้งมีกิจวตัรท่ีตอ้งขยนัฝึกซอ้มกระท าอยู ่
บ่อย ๆ อยา่งต่อเน่ืองมี 6 ประการ ดงัน้ี 
  5.1  ฝึกจิตทุกวนั หมายถึง ฝึกคุมใจใหส้งบดว้ยการเพง่กสิณหรือก าหนดลมหายใจ 
เขา้ออกการฝึกสติดว้ยการก าหนดรู้ดูการเคล่ือนไหวในทุกท่วงท่ากริยา หรือก าหนดดูใหรู้้เท่าทนั
ความคิดจิตใจของเราจะไดรู้้เท่ากบัความฝันรู้ทนัความจริง 
  5.2   ฟังธรรม หมายถึง การหาเก็บความรู้หาดูขอ้มูลเพื่อเพิ่มพูนปัญญาดว้ยการฟัง 
เพราะหมัน่ฟังเสริมความรู้ หมัน่ดูเสริมปัญญานกัเทศน์ดงั ๆ ลว้นเคยเป็นนกัฟังท่ีดีมาแลว้ทั้งนั้น 
  5.3   ท่องจ าเทศนา หมายถึง ท่องจ าส านวนของเทศนา เช่น ส านวนเร่ิมตน้ ส านวนพร
ก่อนจบ และส านวนลงทา้ย ท่องจ าส านวนอธิบายธรรมะ สุภาษิต ค ากลอน และค าอุปมาอุปไมย 
เพื่อจะไดน้ าไปใชพ้รรณนาเวลาเทศน์ 
  5.4   ฝึกวา่ปฏิภาณ หมายถึง วา่ปากเปล่านึกไปวา่ไปจนเกิดความช ่าชองคล่องปาก          
ในชั้นตน้ควรฝึกวา่ดว้ยเร่ืองท่ีอยากวา่พรรณนาไปไม่ตอ้งมาก บางท่านแนะน าวา่การฝึกเทศน์ 
ในเบ้ืองตน้ควรเทศน์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัตนก่อน เช่น ประวติัของตน คุณธรรมของตนเป็นการสอนตน 
ไปในตวั ถา้สอนตวัเราไดน่้าฟัง ก็มีหวงัสอนคนอ่ืนไดเ้ช่นกนัดงัค าท่ีวา่ “ตวัของเราเฝ้าสอนสั่งบา้ง
เป็นไร สอนตวัไดแ้ลว้สอนเขาเราจึงดี”  
  5.5   ฝึกอ่านคมัภีร์ หมายถึง อ่านหนงัสือออกเสียงเพื่อจะไดดู้วรรคตอนและเพื่อฝึก 
ออกเสียงพยญัชนะค าควบกล ้าแต่ละค าใหถู้กตอ้ง ถา้จะใหดี้ควรน าคมัภีร์พระไตรปิฎกมาอ่าน 
เพราะจะไดป้ระโยชน์พร้อมกนัไปหลายอยา่ง เหมือนเสียกระสุนนดัเดียวไดน้กหลายตวัและ 
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  5.6  ยิง่ดีถา้ฝึกเขียน หมายถึง เขียนเรียงความเขียนบนัทึกเพื่อฝึกสมองใหค้มและคิด 
ไดค้ล่อง อีกทั้งยงัช ่าชองในการใชภ้าษาวธีิปฏิบติัท่ีนิยมท ากนั คือ บนัทึกเร่ืองสั้นประจ าวนัวนัละ 
หน่ึงเร่ืองหรือจะฝึกเขียนจดหมายบรรยายความรู้สึกของตนเองบา้งก็ได ้
 6. สมาธินกัเทศน์ นกัเทศน์ท่ีหวงัผลตอ้งหมัน่ฝึกฝนสมาธิ เพราะสมาธิจะช่วยใหคิ้ดได้
อยา่งมีระบบ ท าใหเ้กิดไหวพริบและปฏิภาณ ช่วยใหคิ้ดในการพรรณนาในเร่ืองต่าง ๆ ออกมาเป็น
อย่างดี ไม่เกิดการติดขดั แต่สมาธิจะเกิดได้ตอ้งอาศยัการฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง นักเทศน์จึงเป็น
อีกบุคคลหน่ึงท่ีตอ้งหมัน่ฝึกสมาธิอยา่งสม ่าเสมอ ทางท่ีดีก็ควรท่ีจะฝึกสมาธิทุกวนัและท่ีส าคญั
นกัเทศน์ตอ้งมีสมาธิทั้งก่อนเทศน์และในเวลาเทศน์จึงจะเทศน์ไดดี้และประสบผลส าเร็จ คาถา
ก ากบัใจท่ีช่วยใหเ้กิดสมาธิมีอยูม่าก แต่ท่ีเป็นคาถายอดนิยม ก็คือ หวัใจพระไตรรัตน์ ไดแ้ก่ อิสะวาสุ 
ใชบ้ริกรรมอยูเ่ป็นเนืองนิตย ์จะช่วยก ากบัจิตควบคุมใจให้มีสมาธิ งานเหล่าน้ีคืองานท่ีตอ้งฝึกฝน
เป็นประจ าส าหรับนกัเทศน์ เพื่อจะไดเ้ป็นนกัเทศน์ท่ีมีความช านาญ มีความสามารถ มีไหวพริบ
ปฏิภาณ สามารถท่ีจะเทศน์ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 7. การประเมินผลการเทศน์ หลงัจากนกัเทศน์ไดแ้สดงธรรมจบแลว้อยา่ลืมท่ีจะประเมินผล 
การเทศน์นักเทศน์บางท่านจะบนัทึกเทปไวทุ้กคร้ัง เพราะหลงัจากนั้นแล้วก็จะน ามาฟังเพื่อท า 
การปรับปรุงและแกไ้ขส่วนท่ีผดิพลาด จากการสังเกต พบวา่ นกัเทศน์ส่วนมากไม่สนใจการประเมินผล 
เม่ือลงมาจากธรรมาสน์ไปแล้วก็แล้วกนัไป ท าให้การจะเป็นนักเทศน์ท่ีจะพฒันานั้นช้าไป
เพราะนกัเทศน์ท่ีดีตอ้งท าการประเมินผลท่ีตนเองไดเ้ทศน์ไปแลว้ เพราะจะไดท้ราบวา่ผูฟั้งเทศน์
ของตนนั้นเป็นอยา่งไร เขา้ใจในเน้ือหาท่ีตนเองนั้นเทศน์มากนอ้ยแค่ไหน และการเทศน์ของตน 
เป็นท่ียอมรับของผูฟั้งหรือไม่ จากการประเมินผลนั้นสามารถท าใหน้กัเทศน์นั้นทราบถึงผล 
ของการเทศน์ไดว้า่ประสบความส าเร็จหรือไม่ 
 สรุป นกัเทศน์ตอ้งหมัน่ฝึกฝนเพราะจะช่วยใหคิ้ดไดอ้ยา่งมีระบบ ท าใหเ้กิดไหวพริบ 
และปฏิภาณช่วยใหคิ้ดในการพรรณนาในเร่ืองต่าง ๆ การเทศน์ชาดกเร่ืองพระเจา้สิบชาติ ก็ดุจเดียวกนั              
ท่ีตอ้งเขา้ใจในเน้ือหา สาระ ท านอง โดยเฉพาะการเทศน์มหาชาติซ่ึงเป็นพระชาติสุดทา้ยของ
พระพุทธเจา้ 
 

แนวคดิเกีย่วกบัการเทศน์มหาชาติ 
 การเทศน์มหาชาติ  เป็นประเพณีของไทยมาแต่โบราณ คือ ตั้งแต่สมยักรุงสุโขทยั 
จนมาถึงสมยัรัตนโกสินทร์  ลกัษณะการเทศน์มหาชาติหรือพระเวสสันดรชาดก เรียกวา่ เทศน์คาถาพนั 
หรือเทศน์มหาชาติและการเทศน์แต่ละกณัฑ์จะมีท่วงท านองท่ีแตกต่างกนัออกไป  
(พระครูววิธิธรรมโกศล (ชัยวฒัน์ ธมฺมวฑฺฒโน, 2536, หน้า 4) มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก  
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ปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก เล่มท่ี 28 โดยท่ีพระพุทธเจา้แสดงไวเ้ป็นคาถานับได ้1,000 คาถา  
คนไทยนิยมเรียกเวสสันดรชาดกว่า มหาชาติ หมายถึง พระชาติอนัยิ่งใหญ่ เพราะเป็นพระชาติ
สุดทา้ยท่ีพระโพธิสัตวไ์ด้ทรงบ าเพ็ญบารมี 10 ประการครบบริบูรณ์ ก่อนท่ีจะกลบัชาติมาเกิด 
เป็นพระพุทธเจา้ 
 พระมหาธวชั เขมธโช (พุทฺธโส) (2538, หนา้ 1) ไดอ้ธิบายวา่ มหาชาติ เป็นเร่ือง ชาดก 
ในพระพุทธศาสนาไดใ้ห้แนวคิดเก่ียวกบัหลกัธรรมค าสอนหรือคติธรรม มีลกัษณะเป็นสุภาษิต 
ปรากฏอยูใ่นพระไตรปิฎก เป็นคาถาบาลีประเภทร้อยกรอง และในพระไตรปิฎกไดใ้หร้ายละเอียด
เก่ียวกบัเร่ืองราวไวไ้ม่มากนกั ส่วนมากเร่ืองราวรายละเอียดปรากฏอยูใ่นอรรถกถา  
 จ าเนียร  ทรงฤกษ ์(2554, หนา้ 121) กล่าวเพิ่มวา่ การเทศน์มหาชาติ เป็นการแสดงถึง             
การบ าเพญ็บารมีใหเ้ตม็บริบูรณ์ ทั้ง 3 ขั้น คือ 
 1. บารมี ระดบัสามญั เช่น ทานบารมี ไดแ้ก่ ใหท้รัพยสิ์นเงินทอง สมบติันอกกาย  
(Parami: Ordinary perfections) 
 2. อุปบารมี ระดบัรอง คือ จวนจะสูงสุด เช่น ทานอุปบารมี ไดแ้ก่ การเสียสละอวยัวะ  
เป็นทาน (Upapaiami: Supemo perfectiors) 
 3. ปรมตัถบารมี ระดบัสูงสุด เช่น ทานปรมตัถบารมี ไดแ้ก่ การสละชีวติ เพื่อประโยชน์ 
แก่ผูอ่ื้น (Paramat thaparami suoreme pertecicns) บารมีทั้ง 10 บารมี ครบ 3 ชั้นน้ี เรียกว่า                           
สมติงสบารมี แปลวา่ บารมี 30 ถว้น 
 พระราชวจิิตรปฏิภาณ (2550, หนา้ 4) ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมวา่ การเทศน์มหาชาติ 
เป็นการแสดงอมตชาดก ประวติัของสมเด็จพระบรมศาสดาพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ก่อนท่ีจะเสด็จ
อุบติัในพระชาติสุดทา้ย แล้วตรัสรู้ธรรมอนัวิเศษโดยพระองค์เอง ดงันั้น ในพระชาติเป็น 
มหาเวสสันดร จึงเป็นทั้งการใชบ้ารมี 10 ประการ และเป็นการสร้างบารมีทั้งสิบ 
 จากแนวคิดท่ีกล่าวขา้งตน้ จึงสรุปได้ว่า การเทศน์มหาชาติเป็นความเช่ือเร่ืองบารมี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทศบารมีในประเทศไทยจะเห็นได้จากหนงัสือต่าง ๆ ท่ีได้เล่าเร่ืองทศชาติ 
พระธรรมเทศนาอา้งชาดกตามฝาผนงัโบสถ์ มีภาพฝาผนงั วาดภาพเก่ียวกบัทศชาติ และภาพมหาชาติ 
ทศบารมี แปลวา่ ธรรมท่ีกระท าใหบุ้คคลเป็นพระพุทธเจา้ บารมีท่ีพระโพธิสัตวบ์  าเพญ็มาโดยตลอด
นั้น  เม่ือน ามาศึกษาดูแลว้นบัวา่มีประโยชน์มาก ทั้งแก่ผูท่ี้ก  าลงัทอ้ถอย โดยท่ีผูมุ้่งท าความดีก็จะได้
ยดึถือแนวทางท่ีพระพุทธเจา้ทรงบ าเพญ็ ส่วนผูท่ี้ก าลงัทอ้ถอยก็จะไดย้ดึหลกัธรรมและมีวริิยะ
อุตสาหะมุ่งมัน่ในอนัท่ีจะหนักลบัไปท าความดีต่อไป 
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 ความหมายการเทศน์มหาชาติ 
 ในเร่ืองความหมายของการเทศน์มหาชาติ ไดมี้ผูใ้ห้ความหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี  
 การเทศน์มหาชาติ คือ การน าเร่ืองพระเวสสันดรชาดก ซ่ึงเป็นพระชาติสุดทา้ยของ  
องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เทศน์มหาชาติ คือ เทศนาเวสสันดรชาดกเป็นบุญพิธีท่ีนิยมจดัใหมี้
กนัมาแต่โบราณ ส่วนมากจดัใหมี้ในวดัเป็นหนา้ท่ีของชาวบา้นและวดันั้น ๆ จะตกลงร่วมกนัจดัการ
เทศน์มหาชาติ คือการมหากุศลท่ีเตือนบุคคลใหน้อ้มร าลึกถึงการบ าเพญ็บุญ คือความดีท่ียิง่ยวดอนัมี 
การสละความเห็นแก่ตวัเพื่อผลประโยชน์สูงอนัไพศาลของมวลมนุษยชาติ เป็นส าคญัเป็นเทศกาล 
ท่ีคงความหมายอยา่งแทจ้ริง 
 พระมหาธวชั เขมธโช (พุทฺธโส) (2538, หนา้ 8) ไดใ้หค้วามหมายการเทศน์มหาชาติวา่  
ชาวพุทธเช่ือวา่ ก่อนท่ีพระพุทธเจา้จะทรงบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ 
ไดน้ั้น ทรงถือก าเนิดมาแลว้หลายร้อยพระชาติ แต่ละพระชาติพระองคท์รงบ าเพญ็บารมีเพื่อความ
เป็นพระพุทธเจา้ทั้งส้ิน  ท่ีนบัวา่ส าคญัท่ีสุดใหแ้ก่พระชาติ 10 พระชาติ  ซ่ึงพระองคไ์ดท้รงบ าเพญ็
บารมี 30 ทศั ไดค้รบบริบูรณ์  บารมี 30 ทศั ไดแ้ก่ การบ าเพญ็คุณธรรม เพื่อจะน าไปสู่พระโพธิญาณ 
บารมีทั้งหมด แยกออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัแรก ระดบักลาง และระดบัสูงสุด คือ แยกออกเป็น
บารมี 10 อุปบารมี 10  และปรมตัถบารมี 10 รวมเป็น 30 ประการ พระชาติทั้ง 10 ท่ีพระโพธิสัตว ์
ทรงบ าเพญ็บารมีตามล าดบั  มีดงัน้ี 
 1. พระเตมีย ์ ทรงบ าเพญ็เนกขมัมบารมี  คือ การถือบวช 
 2. พระมหาชนก    ทรงบ าเพญ็วริิยบารมี คือ ความเพียร 
 3. พระสุวรรณสาม ทรงบ าเพญ็เมตตาบารมี คือ ความเมตตา 
 4. พระเนมิราช ทรงบ าเพญ็อธิษฐานบารมี คือ ตั้งใจแน่วแน่ 
 5. พระมโหสถ ทรงบ าเพญ็ปัญญาบารมี คือ การส ารวมกายวาจา 
 6. พระภูริทตั ทรงบ าเพญ็ศีลบารมี คือ การส ารวมกายวาจา 
 7. พระจนัทกุมาร ทรงบ าเพญ็ขนัติบารมี คือ ความอดทน 
 8. พระนารทพรหม  ทรงบ าเพญ็อุเบกขาบารมี คือ    การวางใจเป็นกลาง  
 9. พระวธูิรบณัฑิต ทรงบ าเพญ็สัจบารมี คือ การรักษาความสัตย ์
 10.  พระเวสสันดร ทรงบ าเพญ็ทานบารมี คือ การบริจาคทาน 
 การบ าเพญ็บารมีของพระโพธิสัตวท่ี์ทรงบ าเพญ็บารมีครบทั้ง 10 ประการ ทุกพระชาติ   
แต่ท่ีกล่าวกนัว่าพระองค์ทรงบ าเพ็ญบารมีเฉพาะประการใดประการหน่ึงในแต่ละพระชาตินั้น    
หมายเอาเฉพาะความเด่นของบารมีท่ีพระองคท์รงบ าเพญ็เท่านั้น ตวัอยา่งเช่น ในขณะท่ีเสวยพระชาติ
เป็นพระเวสสันดร พระองคไ์ดท้รงบ าเพญ็บารมีครบทั้ง 10 ประการเหมือนกนัแต่เพราะเหตุท่ีพระองค ์
ทรงบริจาคทานมาก จนทานบารมีปรากฏเป็นขอ้เด่นมากท่ีสุด    
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 พระมหาบุญทนั อานนฺโท (พาหา) (2540, หนา้ 15) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการเทศน์
มหาชาติ คือ การท่ีพุทธศาสนิกชนไทยไดรั้บรู้เร่ืองมหาชาติชาดก จากประเพณีการฟังเทศน์มหาชาติ 
ซ่ึงเป็นเทศกาลประจ าปีท่ีท าใหผู้ฟั้งมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระของการเทศน์มหาชาติอนัมี
ทุกรส ทุกรูปแบบ ทุกลีลา บางทีก็มีการสอดแทรกคติแนวคิดต่าง ๆ ซ่ึงมีมาตั้งแต่อดีตจนกระทัง่ถึง
ปัจจุบนั ท าใหเ้กิดความบนัเทิงใจและความสะเทือนใจไดอ้ยา่งแนบเนียน ไม่วา่จะเป็นการเล่าขาน   
ในรูปแบบของนิทานท่ีสืบทอดกนัมา หรือการถ่ายทอดเป็นละคร 
 พระมหาธวชั เขมธโช (พุทฺธโส) (2538, หน้า 9) ไดอ้ธิบายว่า เวสสันดรชาดกน้ีนบัว่า  
เป็นเร่ืองใหญ่ท่ีปรากฏอยู่ในมหานิบาตชาดก พระสุตตนัตปิฎก ซ่ึงรวมเร่ืองใหญ่ 10 เร่ือง 
เรียกว่า ทศชาติ เวสสันดรชาดก เรียกอีกอย่างหน่ึงว่า มหาชาติ แต่อีก 9 เร่ือง ไม่เรียกว่ามหาชาติ 
เหตุท่ีไม่เรียกวา่มหาชาตินั้น สมเด็จพระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ไดป้ระทาน
อธิบายไวว้า่ พุทธศาสนิกชนชาวไทยตลอดจนประเทศใกลเ้คียง นบัถือกนัมาแต่โบราณ    
 มหาวิทยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี (2551, หน้า 8) ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมถึงความหมายว่า                
พระเวสสันดรชาดก เป็นชาดกหน่ึงท่ีส าคญัยิง่ท่ีพุทธบริษทันิยมฟังกนัมาก จนกลายเป็นประเพณี  
โดยมีการประชุมกนัฟังเทศน์มหาชาติกนัทุก ๆ ปี ท่ีเป็นดงัน้ี อาจเป็นเพราะวา่ พระเวสสันดรชาดก 
เป็นชาดกท่ีมีเน้ือหายาว เน้ือเร่ืองมีความสนุกสนาน และมีคติธรรมสอนไปในตวัดว้ย ชาวพุทธ 
ไดน้ าเอาหลกัธรรมค าสอนท่ีแฝงอยู่ในเน้ือเร่ืองมาเป็นแบบในการด าเนินชีวิต จนกลายเป็นนิสัย 
ท่ีฝังแน่น อยูใ่นห้วงลึกแห่งจิตใจ เวสสันดรชาดก เป็นชาดกท่ีกล่าวถึงจริยวตัรของพระเวสสันดร  
ทรงบ าเพ็ญทานบารมี ทานบารมีของพระองค์ไดม้ีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของชาวพุทธ 
เป็นอยา่งมาก รวมทั้งมีอิทธิพลต่อขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามของสังคมไทย  
 สรุปว่า พุทธศาสนิกชนประชาชนชาวไทย ให้ความส าคญัเร่ืองพระเวสสันดรมาก  
เพราะเป็นพระชาติท่ีพระโพธิสัตวท์รงบ าเพ็ญทานอนัยากยิ่งท่ีคนอ่ืนไม่สามารถจะท าตามได ้ 
ซ่ึงพระองคไ์ดบ้ริจาคส่ิงของ แกว้แหวน เงิน ทอง พระโอรส พระธิดา และพระนางมทัรี ผูเ้ป็นท่ีรัก
เสมอดว้ยพระชนมชีพของพระองค์เอง ฉะนั้น พุทธศาสนิกชนชาวไทยจึงเรียกพระชาติสุดทา้ยน้ี 
อีกนยัหน่ึงวา่ มหาชาติ ซ่ึงเป็นพระชาติสุดทา้ยก่อนท่ีจะบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเม่ือบุคคล 
มีความเช่ือในการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ ก็ยอ่มน าปฏิปทาของพระเวสสันดรน ามาประพฤติปฏิบติั 
ใหก้ารด าเนินชีวิตและยอ่มท าใหมี้ความเจริญรุ่งเรือง 
 หลกัศรัทธาการเทศน์มหาชาติ 
 หลกัศรัทธา คือ ความเช่ือท่ีเกิดข้ึนในระดบัหน่ึง สามารถน าไปสู่ปัญญาได้ศรัทธา          
ความเช่ือ ซ่ึงท าใหม้นุษยมี์ความหวงัในการด าเนินประจ าวนัในปัจจุบนั รวมถึงความหวงัของชีวติ 
ในอนาคต และสัมปรายภพ เพราะชีวิตมนุษยน์ั้นมีศรัทธาเป็นเคร่ืองก าหนดวิถีชีวิตประการหน่ึง  
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และความเช่ือของมนุษยน์ั้นจะมีความผกูพนัอยูก่บัศาสนาเป็นส าคญั มนุษยมี์ความเช่ือในส่ิงต่าง ๆ 
พร้อมไปกบัความเช่ือในเร่ืองของศีลธรรมดว้ย 
 กรมศาสนา (2549, หนา้ 21) ไดอ้ธิบายวา่ ในทางพระพุทธศาสนาการประพฤติปฏิบติั 
จะท าอะไรก็เร่ิมตน้ดว้ยศรัทธา คือ ความเช่ือ ประกอบดว้ย เหตุผล ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา 
มี 4 ประการ คือ 
 1.  กมัมสัทธา เช่ือกรรม เช่ือกฎแห่งกรรม เช่ือวา่กรรมมีอยูจ่ริง คือ เช่ือวา่เม่ือท าอะไร 
โดยมีเจตนา คือ จงใจท าทั้งรู้ยอ่มเป็นกรรม คือ เป็นความชัว่ความดีมีข้ึนในตน เป็นเหตุ เป็นปัจจยั
ก่อใหเ้กิดผลดีผลร้ายสืบเน่ืองไป การกระท าไม่วา่งเปล่า และเช่ือวา่ผลท่ีตอ้งการจะส าเร็จไดด้ว้ย  
การกระท า มิใช่ดว้ยการออ้นวอนหรือนอนรอคอยโชค เป็นตน้ 
 2. วปิากสัทธา เช่ือวบิาก เช่ือผลของกรรม เช่ือวา่ผลของกรรมมีจริง คือ เช่ือวา่กรรม            
ท่ีท  าแลว้ตอ้งมีผลและผลตอ้งมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชัว่เกิดจากกรรมชัว่ 
 3. กมัมสัสกตาสัทธา เช่ือความท่ีสัตวมี์กรรมเป็นของตน เช่ือวา่แต่ละคนเป็นเจา้ของ
จะตอ้งรับผดิชอบ เสวยวบิากไปตามกรรมของตน 
 4. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือความตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ มัน่ใจในองคพ์ระตถาคตวา่            
ทรงเป็นพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง 9 ประการ ตรัสธรรมบญัญติัวนิยัไวด้้วยดีทรงเป็นผูน้ า
ทางท่ีแสดงให้เห็นว่ามนุษย ์คือ เราทุกคนน้ีหากฝึกฝนตนด้วยดีก็สามารถเขา้ถึงภูมิธรรมสูงสุด  
บริสุทธ์ิหลุดพน้ไดด้งัท่ีพระองคไ์ดท้รงบ าเพญ็ไว ้
 ศรัทธา 4 อยา่งน้ีมีมาในบาลีเฉพาะขอ้ท่ี 4 อยา่งเดียววา่ โดยใจความศรัทธา 3 ขา้งตน้ 
ยอ่มรวมลงในขอ้ 4 ไดท้ั้งหมด 
 ความเช่ือในพระพุทธศาสนาท่ีเป็นเบ้ืองตน้ของการศึกษา หมายเอา ตถาคตโพธิศรัทธา 
คือ ความเช่ือในปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ หมายถึง เช่ือในปัญญาท่ีท าให้มนุษยต์รัสรู้เป็น
พระพุทธเจา้ เช่ือว่ามนุษยมี์ปัญญาท่ีพฒันาเป็นพุทธได ้คือ เช่ือในดา้นศกัยภาพของมนุษย์ 
ท่ีจะฝึกฝนพฒันาไดจ้นสูงสุดเป็นพุทธ เม่ือเกิดความเช่ือแลว้ก็จะมีความมัน่ใจในตนเองในฐานะ
เป็นมนุษยค์นหน่ึงซ่ึงจะฝึกฝนพฒันาได ้ดงันั้น ก่อนท่ีจะเร่ิมการศึกษาตอ้งมีความเช่ือเช่นน้ีอยูเ่ป็น
พื้นฐาน ถา้ปราศจากศรัทธาเสียแลว้  การศึกษาจะเป็นไปไดย้าก  เพราะจะไม่เช่ือในศกัยภาพของ
ตนเองวา่ จะพฒันาไดไ้ม่เช่ือในการพฒันาตนเอง ไม่เกิดแรงจูงใจท่ีจะฝึกฝนพฒันาแต่ประการใด 
 ในทางพระพุทธศาสนาถือวา่หลกัการของตถาคตโพธิศรัทธาน้ีเป็นส าคญั จึงไดพ้ยายาม 
เร้าใจพุทธศาสนิกชนด้วยพุทธสุภาษิตและถ้อยค าต่าง ๆ เพื่อให้มีความมุ่งมัน่ ความเขม้แข็ง 
ในการฝึกฝนพฒันาตน โดยยึดเอาพระพุทธเจา้เป็นแบบอยา่ง เช่น ตอนท่ีพระพุทธเจา้ประสูติไดต้รัส 
อาสภิวาจา คือ วาจาอาจหาญว่าอคฺโคหมสฺมิ โลกสฺสเชฎโฐหมสฺมิ โลกสฺสแปลว่า เราเป็นผูเ้ลิศ 
แห่งโลก เราเป็นผูป้ระเสริฐสุดแห่งโลก เราเป็นผูใ้หญ่สุดแห่งโลก   
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 วาจาน้ีถือไดว้า่เป็นค าประกาศอิสรภาพของมนุษย ์หรือเป็นค าประกาศอิสรภาพใหแ้ก่
มนุษย ์เพราะวา่พระพุทธเจา้อุบติัข้ึนมาท่ามกลางศาสนาพราหมณ์ ซ่ึงสอนให้เช่ือวา่พระพรหมเป็น
ผูส้ร้างโลกสามารถบนัดาลทุกส่ิงทุกอยา่ง และลิขิตชะตากรรมของมนุษยใ์หเ้ป็นไปต่าง ๆ แต่มนุษย์
จะตอ้งคอยออ้นวอนเอาอกเอาใจ เพื่อใหย้กโทษและประทานรางวลัดว้ยการท าพิธีบวงสรวงสังเวย    
มีพิธีบูชายญั เป็นตน้ ในสมยัพุทธกาล พระพุทธเจา้ทรงเพียรพยายามแกไ้ขเปล่ียนแปลงความเช่ือ 
เร่ืองบูชายญั ซ่ึงเป็นโทษแก่ชีวติและสังคม และทรงช้ีให้ประชาชนเห็นวา่มนุษยส์ามารถพฒันาตนเอง 
จนเป็นผูป้ระเสริฐเป็นผูเ้ลิศได ้ยิง่กวา่เทวดามาร และพรหมในพระไตรปิฎกมีขอ้ความช้ีใหเ้ห็นวา่  
พระพรหมและเทวดาบูชาพระพุทธเจา้และมาฟังธรรมจากมนุษย ์เช่น คาถาท่ีวา่ 
 มนุสฺสภูต สมฺพุทฺธ  อตฺตทนฺต   สมาหิต  
 เทวตาปินมสฺสนฺติ ................... 
 แปลวา่ พระพุทธเจา้ผูเ้ป็นมนุษยแ์ต่ผูฝึ้กฝนตนแลว้มีจิตตั้งมัน่... แมเ้ทพทั้งหลาย  
ก็นอ้มนมสัการ 
 ฟ้ืน ดอกบวั (2533, หนา้ 11) กล่าววา่ ศรัทธา คือ ความเช่ือน าใหบุ้คคลเขา้ไปใกลเ้ขา้ไป
ศึกษา ฉะนั้น ความสงสัยจึงท าใหม้นุษยมี์ศรัทธาเขา้ไปศึกษาวา่อะไรและท าไมเร่ืองราวต่าง ๆ นั้น         
จึงไดเ้ป็นเช่นนั้น จึงไดผ้ลอยา่งน้ี เหตุใดเร่ืองบางเร่ืองจึงท าใหม้นุษยเ์ป็นทุกขท์รมาน ท าไมมนุษย ์ 
จึงไม่มีความสุข ท าไมมนุษยจึ์งไม่มีความส าเร็จตามตอ้งการ ความสงสัยต่าง ๆ จึงเกิดข้ึนแก่มนุษย์
มากมาย 
 พระไตรปิฎก (2539, หนา้ 202) ไดอ้ธิบายไวว้า่ ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือความเล่ือมใส
ในทางธรรม คือ ส่ิงท่ีควรเช่ือ เช่ือด้วยเหตุผล เช่ือมัน่ในคุณความดี มีความเช่ือความเล่ือมใส 
ในความจริง และความดีงาม เพื่อท่ีจะไม่ให้บุคคลลุ่มหลงไปตามส่ิงท่ีย ัว่ยวน และลกัษณะอาการ             
ท่ีเป็นไปภายนอก 
 ทว ี ผลสมภพ (2535, หนา้ 145) ไดก้ล่าวถึงหลกัศรัทธาวา่ พระพุทธศาสนาก็เป็นศาสนา 
ท่ีมีคนศรัทธามากศาสนาหน่ึง ในหลกัค าสอนของพระพุทธศาสนาจึงมีค าสอนเก่ียวกบัเร่ืองของศรัทธา 
จึงใหค้วามหมายของศรัทธาไว ้2 ประการ 
 1. สัมปสาทลกัขณสัทธา คือ ศรัทธาท่ีมีลกัษณะท าจิตใหเ้ล่ือมใส ใหผ้อ่งใส ศรัทธา
ลกัษณะน้ี เม่ือเกิดข้ึนแลว้ยอ่มก าจดันิวรณ์ ยอ่มขบัไล่นิวรณ์ไปจากจิตใจ จิตใจท่ีปราศจากนิวรณ์  
ยอ่มมีความผอ่งใส ไม่มีความขุ่นดว้ยกิเลส เม่ือจะใหท้านก็ดี รักษาศีลก็ดีฟังธรรมก็ดี เจริญภาวนา
เจริญเมตตาก็ดี จิตนั้นยอ่มมีสภาวะท่ีผอ่งใสนัน่เอง 
 2. สัมปักขนัทลกัขณสัทธา คือ ศรัทธาท่ีมีลกัษณะจูงใจ ไดแ้ก่ จูงใจของโยคาวจรบุคคล           
ท่ีเป็นผูห้ย ัง่ลงสู่ความเพียร ผูเ้จริญภาวนา ผูก้  าลงัปฏิบติักรรมฐานอยู ่เป็นผูผ้อ่งใสเบิกบานแลว้นั้น  
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ใหไ้ดเ้ขา้ถึงคุณธรรมพิเศษท่ีเป็นทางสายกลางท่ีจะน าโยคาวจรบุคคลไปสู่ทางความเป็นพระโสดา
ปัตติมรรค สกิทาคามิมรรค เป็นตน้ ตามล าดบั เพื่อจะใหเ้กิดแนวทางน าจิตใหแ้ล่นไปสู่การบรรลุผล 
คือ วมุิติธรรมชั้นสูงมีโสดาปัตติผล สกิทาคามิผล อนาคามิผล และอรหตัตผลเป็นท่ีสุด 
 นอกจากน้ี พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) (2546, หนา้ 313) ไดก้ล่าวอธิบายเพิ่มเติม
วา่ ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ความพอใจในส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้ก็ยอ่มจะตอ้งเขา้ไปใกล ้เขา้ไปศึกษา
ถึงความเป็นมา หรือเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงไปตามท่ีไดรั้บฟัง บุคคลท่ีมีความเช่ือความเล่ือมใส 
ในหลกัธรรมค าสอนท่ีไดรั้บฟังจากเร่ืองราวต่าง ๆ ซ่ึงเป็นท่ีพึ่งทางใจ และแสวงหาความรู้ความเขา้ใจ 
เพื่อเพิ่มพูนความศรัทธา ความเล่ือมใสแน่นแฟ้นยิง่ ๆ ข้ึนไป 
 สรุปวา่ ตถาคตโพธิศรัทธา คือ เช่ือในศกัยภาพของมนุษยท่ี์มีอยูใ่นตนซ่ึงพฒันาไดจ้น
เป็นพุทธ และแมแ้ต่เทพก็เคารพบูชา หลกัตถาคตโพธิศรัทธา ท าใหมี้ความมัน่ใจมีก าลงัในการท่ีจะ
ด าเนินตามระบบของการฝึกฝนพฒันาตน เพราะเม่ือมีความเช่ือก็มีก าลงัใจท่ีจะท าต่อไป และศรัทธา  
ยอ่มเป็นก าลงัท่ีท าให้มนุษยเ์กิดความคิด ซ่ึงเป็นเคร่ืองเก้ือหนุนแก่การท่ีจะน าไปสู่การบรรลุอริยมรรค 
คนเราจะท าอะไรใหป้ระสบกบัผลส าเร็จไดน้ั้น เบ้ืองตน้ ตอ้งเป็นคนท่ีมีศรัทธา คนเราเม่ือมีศรัทธา
แลว้ยอ่มจะมีก าลงักาย ก าลงัใจ ก าลงัความคิด ท าใหม้นุษยเ์กิดความวริิยะอุตสาหะ ในการท่ีจะ
พยายามกระท ากิจการทั้งหลายส าเร็จได ้
 องค์ประกอบของศรัทธา 
 การศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองศรัทธาความเช่ือ ไม่วา่จะเป็นของชนชาติใดก็ตาม ยอ่มเป็นเร่ือง     
ท่ีละเอียดอ่อนลึกซ้ึง ยากท่ีจะอธิบายไดค้รบถว้นสมบูรณ์ ไดมี้ผูก้ล่าวถึงองคป์ระกอบเก่ียวกบัศรัทธา
ไวด้งัน้ี 
 วทิย ์ วศิทเวทย ์(2553, หนา้ 51) ไดอ้ธิบายวา่ มนุษยน์ั้นมีศรัทธาอยู ่3 ประเภท คือ  
 1. ความเช่ือแบบศรัทธาปสาทะ (Faith) เช่น ความเช่ือความศรัทธาในศาสนาในลทัธิ 
ความเช่ือในพระเจา้ ในส่ิงศกัด์ิ หรือความศรัทธาในตวับุคคลในองคศ์าสดาพยากรณ์ ในตวัเจา้ลทัธิ 
ในวีรบุรุษ ในนกัการเมืองนักปกครองท่ีเขารู้สึกช่ืนชม เป็นความเช่ือท่ีเกิดข้ึนจาก อารมณ์แบบ         
อตัตวสิัย (Subjective) ท่ีเกิดจากความจงรักภกัดีความไวเ้น้ือเช่ือใจ หรือเกิดจากความหลงใหลมัน่ใจ 
ดว้ยความกระตือรือร้นเพราะอยากเช่ือ (Credulity) ความเช่ือท่ีเกิดจากศรัทธาปสาทะ เช่นน้ีถือวา่ 
เป็นสภาพของจิตท่ีไม่ตอ้งการใชเ้หตุผล 
 2. ความเช่ือท่ีเกิดจากการยอมรับวา่ส่ิงหน่ึงมีอยูห่รือเป็นจริง (Belief) โดยอาศยั
พยานหลกัฐานและขอ้มูลสนบัสนุน เป็นความเช่ือท่ีอาศยัเหตุผล ความเช่ือในการยอมรับความจริง
ตามสภาวะ หรือท่ีเรียกวา่ ภววสิัย (Objective) 
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 3. ความเช่ือท่ีเกิดจากองคค์วามรู้ (Knowledge) เป็นความเช่ือโดยอาศยัการมีพยาน 
หลกัฐานท่ีสามารถพิสูจน์ไดด้ว้ยประสาทสัมผสั เป็นความเช่ือท่ีเกิดจากการยอมรับในส่ิงใดส่ิงหน่ึง
วา่มีอยูจ่ริง สามารถพิสูจน์ไดด้ว้ยประสบการณ์จากพยานหลกัฐานท่ีเช่ือถือได ้  
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยตฺุโต) (2549, หนา้ 647-649) ไดอ้ธิบายวา่ เพื่อพิจารณา
เปรียบเทียบ หลกัของความศรัทธามี 14 ประการ คือ 
 1. ศรัทธาเป็นเพียงขั้นหน่ึงในกระบวนการพฒันาปัญญา เป็นขั้นตน้ท่ีสุด 
 2. ศรัทธาตอ้งเป็นความเช่ือท่ีเน่ืองดว้ยเหตุผล คือ มีปัญญารองรับและเป็นทางสืบต่อ              
แก่ปัญญาได ้มิใช่เพียงความรู้สึก มอบตวัมอบความไวว้างใจใหส้ิ้นเชิง โดยไม่ตอ้งถามหาเหตุผล              
อนัเป็นลกัษณะทางฝ่ายอาเวค (Emotion) 
 3. ศรัทธาท่ีเป็นความรู้สึกฝ่ายอาเวคดา้นเดียว ถือวา่เป็นความเช่ือท่ีงมงาย เป็นส่ิงท่ี
จะตอ้งก าจดัหรือแกไ้ขให้ถูกตอ้ง ส่วนความรู้สึกฝ่ายอาเวคท่ีเน่ืองอยู่กบัศรัทธาแบบท่ีถูกตอ้ง  
เป็นส่ิงท่ีน ามาใช้ในกระบวนการปฏิบติัธรรมให้ประโยชน์ไดม้ากพอสมควร ในระยะตน้ ๆ  
แต่จะถูกปัญญาเขา้แทนท่ีโดยส้ินเชิงในท่ีสุด 
 4. ศรัทธาท่ีมุ่งหมายในกระบวนการพฒันาปัญญานั้น อาจให้ความหมายสั้น ๆ วา่เป็น
ความซาบซ้ึงดว้ยความมัน่ใจในเหตุผล เท่าท่ีตนมองเห็น คือ มัน่ใจตนเองโดยเหตุผลวา่ จุดหมาย 
ท่ีอยู่เบ้ืองหน้าเป็นไปได้จริงแท ้และมีค่าควรแก่การท่ีตนจะด าเนินไปให้ถึง เป็นศรัทธาท่ีเร้าใจ 
ให้อยากจะพิสูจน์ความจริงของเหตุผลท่ีมองเห็นอยู่เบ้ืองหน้านั้น ซ่ึงเป็นบนัไดขั้นตน้สู่ความรู้  
ตรงขา้มกบัความรู้มอบใจให้แบบอาเวค ซ่ึงท าใหห้ยุดคิดหาเหตุผลต่อไป 
 5. เพื่อควบคุมศรัทธาใหอ้ยูใ่นความหมายท่ีถูกตอ้ง ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธธรรม          
ถา้มีศรัทธาเป็นส่วนประกอบขอ้หน่ึงแลว้ จะตอ้งมีปัญญาเป็นอีกขอ้หน่ึงดว้ยเสมอไป และตามปกติ
ศรัทธายอ่มมาเป็นขอ้หน่ึง พร้อมกบัท่ีปัญญาเป็นขอ้สุดทา้ย แต่ในกรณีท่ีกล่าวถึงปัญญา ไม่จ  าเป็น 
ตอ้งกล่าวถึงศรัทธาไวด้้วย ปัญญาจึงส าคญักว่าศรัทธา ทั้งในฐานะเป็นตวัคุมและในฐานะ 
เป็นองคป์ระกอบท่ีจ าเป็น 
 6.  คุณประโยชน์ของศรัทธา เป็นไปใน 2 ลกัษณะ คือ 
  6.1  ศรัทธาเป็นปัจจยัใหเ้กิดปีติ ซ่ึงท าใหเ้กิดปัสสัทธิ น าไปสู่สมาธิและปัญญาในท่ีสุด 
  6.2  ศรัทธาท าใหเ้กิดวิริยะ คือ ความเพียรท่ีปฏิบติั ทดลองส่ิงท่ีเช่ือดว้ยศรัทธานั้น 
ใหเ้ห็นผลประจกัษจ์ริงจงัแก่ตน ซ่ึงก็น าไปสู่ปัญญาในท่ีสุดเช่นกนั 
  คุณประโยชน์ทั้งสองน้ีจะเห็นวา่ เป็นผลจากความรู้สึกในฝ่ายอาเวค แต่มีความตระหนกั
ในความตอ้งการปัญญาแฝงอยูด่ว้ยตลอดเวลา 
 7. ศรัทธาเป็นไปเพื่อปัญญา ดงันั้น ศรัทธาจึงตอ้งส่งเสริมความคิดวจิยัวจิารณ์ จึงจะเกิด
ความกา้วหนา้แก่ปัญญาตามจุดหมาย นอกจากน้ี แมต้วัศรัทธานัน่เอง จะมัน่คงยิ่งข้ึนได ้ก็เพราะ         
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ใชค้วามคิดท่ีเห็นเหตุผลจนมัน่ใจ หมดความเคลือบแคลงสงสัยใด ๆ โดยนยัน้ี ศรัทธาในพุทธธรรม
จึงส่งเสริมการคิดหาเหตุผล การขอร้องให้เช่ือก็ดีการบงัคบัให้ยอมรับความจริงตามท่ีก าหนดก็ดี  
การขู่ดว้ยภยัแก่ผูไ้ม่เช่ือก็ดี เป็นวธีิการท่ีเขา้กนัไม่ไดเ้ลยกบัหลกัศรัทธาน้ี  
 8. ความเล่ือมใสศรัทธาติดในบุคคล ถือวา่มีขอ้เสียเป็นโทษได ้แมแ้ต่ความเล่ือมใสติด 
ในองคพ์ระศาสดาเอง พระพุทธเจา้ก็ทรงสอนใหล้ะเสีย เพราะศรัทธาท่ีแรงดว้ยความรู้สึกทางอาเวค 
กลบักลายเป็นอุปสรรคต่อความหลุดพน้เป็นอิสระโดยสมบูรณ์ในขั้นสุดทา้ย 
 9. ศรัทธาไม่ถูกจดัเป็นองคม์รรค เพราะตวัการท่ีจ าเป็นส าหรับการด าเนินกา้วหนา้ต่อไป
ในมรรคาน้ี คือ ปัญญาท่ีพว่งอยูก่บัศรัทธานั้นต่างหาก และศรัทธาท่ีจะถือวา่ใชไ้ดก้็ตอ้งมีปัญญา
รองรับอยูด่ว้ย นอกจากน้ี ท่านท่ีมีปัญญาสูง เช่น องคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้และพระปัจเจกพุทธเจา้
ทรงเร่ิมมรรคาท่ีตวัปัญญาทีเดียว ไม่ผา่นศรัทธาเพราะการสร้างปัญญาไม่จ  าเป็นตอ้งเร่ิมท่ีศรัทธา
เสมอไป 
 10.  แมแ้ต่ศรัทธาท่ีพน้จากภาวะเป็นความเช่ืองมงายแลว้ ถา้ไม่ด าเนินต่อไปถึงขั้นทดลอง
ปฏิบติัเพื่อพิสูจน์ให้เห็นความจริงประจกัแก่ตน ก็ไม่นบัว่าเป็นศรัทธาท่ีถูกตอ้งตามความหมาย
แทจ้ริง เพราะเป็นศรัทธาท่ีมิไดป้ฏิบติัหน้าท่ีตามความหมายของมนั จดัเป็นการปฏิบติัผิดพลาด  
เพราะปฏิบติัอยา่งขาดวตัถุประสงค ์
 11.  แมศ้รัทธาจะมีคุณประโยชน์ส าคญั แต่ในขั้นสูงสุดศรัทธาจะตอ้งหมดไป ถา้ยงัมี
ศรัทธาอยู่ ก็แสดงว่ายงัไม่บรรลุจุดหมาย เพราะตราบใดท่ียงัเช่ือต่อจุดหมายนั้น ก็ย่อมแสดงว่า        
ยงัไม่ไดเ้ขา้ถึงจุดหมายนั้น ยงัไม่รู้เห็นจริงดว้ยตนเอง และตราบใดท่ียงัมีศรัทธา ก็แสดงวา่ยงัตอ้ง   
อิงอาศยัส่ิงอ่ืน ยงัตอ้งฝากปัญญาไวก้บัส่ิงอ่ืนหรือผูอ่ื้น ยงัไม่หลุดพน้เป็นอิสระโดยสมบูรณ์ โดยเหตุ
น้ี ศรัทธาจึงไม่เป็นคุณสมบติัของพระอรหนัต ์ตรงขา้ม พระอรหนัตก์ลบัมีคุณลกัษณะวา่ เป็นผูไ้ม่มี
ศรัทธา (อสัสัทธะ) ซ่ึงหมายความวา่ ไดรู้้เห็นประจกัษจึ์งไม่ตอ้งเช่ือต่อใคร ๆ หรือเหตุผลใด ๆ อีก 
 12.  ความกา้วหนา้ในมรรคน้ี ด าเนินมาโดยล าดบัจากความเช่ือ (ศรัทธา) มาเป็น
ความเห็นหรือเขา้ใจโดยเหตุผล (ทิฏฐิ) จะเป็นการรู้เห็น (ญาณทสัสนะ) ในท่ีสุด ซ่ึงในขั้นสุดทา้ย
เป็นอนัหมดภาระของศรัทธาโดยส้ินเชิง 
 13.  ศรัทธามีขอบเขตความส าคญัและประโยชน์แค่ไหนเพียงใด เป็นส่ิงท่ีจะตอ้งรู้เขา้ใจ
ตามความเป็นจริง ไม่ควรตีค่าสูงเกินไป แต่ก็ไม่ควรดูแคลนโดยเด็ดขาด เพราะในกรณีท่ีดูแคลน
ศรัทธา อาจกลายเป็นการเขา้ใจความหมายของศรัทธาผิด เช่น ผูท่ี้คิดว่าตนเช่ือมัน่ในตนเอง 
แต่กลายเป็นเช่ือต่อกิเลสของตน ในรูปอหงัการ มมงัการไป ซ่ึงกลบัเป็นผลร้ายไปอีกดา้นหน่ึง  
 14. ในกระบวนการแห่งความเจริญของปัญญาหรือการพฒันาปัญญา อาจก าหนดขั้นตอน 
ท่ีจดัวา่เป็นระยะของศรัทธาไดส้ังเขป คือ 
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  14.1  สร้างทศันคติท่ีมีเหตุผล ไม่เช่ือหรือยดึถือส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพียงเพราะฟังตาม ๆ กนัมา  
เป็นตน้ (ตามหลกักาลามสูตร) 
  14.2  เป็นผูคุ้ม้ครองหรือสัจจานุรักษ ์คือ พูดจ ากดัขอบเขตของตนใหช้ดัวา่ เท่าท่ีตนรู้
เห็นเขา้ใจ คือแค่นั้น เป็นอยา่งนั้น ๆ ไม่เอาความรู้เห็นเขา้ใจของตนไปผกูขาดความจริง และยนิดี        
รับฟังหลกัการ ทฤษฎี ค าสอน ความเห็นต่าง ๆ ของทุกฝ่ายทุกดา้น ดว้ยใจท่ีเป็นกลาง ไม่ด่วนตดัสิน       
ส่ิงท่ียงัรู้ไม่เห็นวา่เป็นเท็จ ไม่ยนืกรานยดึติดแต่ส่ิงท่ีตนรู้เท่านั้นวา่ถูกตอ้งเป็นจริง 
  14.3  เม่ือรับฟังทฤษฎี ค าสอน ความเห็นต่าง ๆ ของผูอ่ื้นแลว้ พิจารณาเท่าท่ีเห็นดว้ย
ปัญญาตนวา่เป็นส่ิงมีเหตุผล และเห็นวา่ผูแ้สดงทฤษฎี ค าสอนหรือความเห็นนั้น ๆ เป็นผูมี้ความจริงใจ 
ไม่ล าเอียง มีปัญญา รับเอามาเพื่อคิดหาเหตุผลทดสอบความจริงต่อไป 
  14.4  น าส่ิงท่ีใจรับมานั้น มาขบคิดทดสอบดว้ยเหตุผล จนแน่แก่ใจตนวา่ เป็นส่ิงท่ี
ถูกตอ้งแทจ้ริง อยา่งแน่นอน จนซาบซ้ึงดว้ยความมัน่ใจในเหตุผลเท่าท่ีตนมองเห็นแลว้ พร้อมท่ี 
จะลงมือปฏิบติัพิสูจน์ทดลองใหรู้้เห็นความจริงประจกัษต่์อไป 
  14.5  ถา้มีความเคลือบแคลงสงสัยรีบสอบถามดว้ยใจบริสุทธ์ิ มุ่งปัญญา มิใช่ดว้ย
อหงัการ และการพิสูจน์เหตุผลให้ชัดเจนเพื่อให้ศรัทธานั้นมัน่คงแน่นแฟ้น เกิดประโยชน์
สมบูรณ์ตามความหมายของมนั 
 สุวฒัน์  จนัทรจ านง (2540, หนา้ 7) ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมไวว้า่ มนุษยก์บัศรัทธา คือ ความเช่ือ 
เป็นปรากฏการณ์ทางจิตของมนุษยท่ี์เกิดจากการสนองตอบความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) จดัวา่
เป็นสัญชาตญาณดั้งเดิม เร่ิมตน้ตั้งแต่มนุษยเ์กิดมาเป็นทารกและมีพฒันาการกลายมาเป็นความใคร่รู้
ในวยัเด็กจนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ ในวยัเด็กมนุษยแ์สวงหาความรู้ความเช่ือจากประสบการณ์ 
ด้วยประสาทสัมผสั เช่น การใชน้ิ้วมือลองแตะกบัส่ิงตอ้งสงสัย การใชล้ิ้นชิมหรืออมเพื่อการรู้รส 
ทารกทัว่ไป จะใหค้วามสนใจต่อส่ิงท่ีแปลกใหม่ เด็กจะตั้งค  าถามเพื่อหาค าตอบจากปัญหาง่าย ๆ  
ท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัเม่ือพฒันาการของเด็กเจริญข้ึนตามวยั มนุษยจ์ะแสวงหาความเช่ือทางประสบการณ์         
ดว้ยประสาทสมัผสัส่วนอ่ืน เพื่อน ามาเป็นขอ้มูลในการท่ีจะใชค้วามคิด (พระกิตติเอก ปาณิญา, 
2554, หนา้ 24) เม่ือมนุษยไ์ดเ้รียนรู้ ไดเ้ห็น ไดส้ัมผสั แลไดท้ดลองปฏิบติั เพื่อท่ีจะโยงประสบการณ์
จากการเรียนรู้ ไปสู่การคิดอยา่งเป็นระบบและมีเหตุผล ประเทศท่ีเจริญแลว้ยอ่มประกอบดว้ย 
ทรัพยากรมนุษยท่ี์รู้จกัใชค้วามคิดดว้ยปัญญาท่ีจะน าไปสู่การพฒันาองคค์วามรู้ความเช่ืออยา่งมี
เหตุผล ไม่เช่ือด้วยความงมงาย ไม่เช่ือด้วยอารมณ์ความรู้สึก และไม่เช่ือด้วยศรัทธาท่ีหยุดน่ิง 
หรือศรัทธาท่ีไม่ก่อใหเ้กิดปัญญาการท าหนา้ท่ีของศรัทธาท่ีจะตอ้งสัมพนัธ์กบัปัญญา 2 ประการ 
 1. ศรัทธา ตอ้งประกอบดว้ย ปัญญา และน าไปสู่ปัญญา 
 2. ศรัทธาเก้ือหนุนและน าไปสู่ปัญญา  
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  2.1  ช่วยใหปั้ญญาไดจุ้ดเร่ิมตน้ เช่น ไดฟั้งเร่ืองหรือบุคคลใด แสดงสาระ มีเหตุผล 
น่าเช่ือถือหรือน่าเล่ือมใส เห็นวา่จะน าไปสู่ความจริงได ้จึงเร่ิมศึกษาคน้ควา้จากจุดหรือแหล่งนั้น 
  2.2  ช่วยใหปั้ญญามีเป้าหมายและทิศทาง เม่ือเกิดศรัทธาเป็นเคา้วา่จะไดค้วามจริงแลว้ 
ก็มุ่งหนา้ไปทางนั้น เจาะลึกไปในเร่ืองนั้น ไม่พร่า ไม่จบัจด 
  2.3  ช่วยใหปั้ญญามีพลงัหรือช่วยใหก้ารพฒันาปัญญากา้วไปอยา่งเขม้แขง็ คือ  
เม่ือเกิดศรัทธามัน่ใจวา่จะไดค้วามจริง ก็มีก าลงัใจเพียรพยายามศึกษาคน้ควา้อยา่งจริงจงั วริิยะ  
ก็มาเน่ืองหนุน 
 สรุปวา่ ศรัทธาเป็นจุดเร่ิมตน้การท่ีจะเขา้สู่มชัฌิมาปฏิปทา ซ่ึงเป็นหลกัธรรมส าคญั 
ท่ีจ  าเป็น ตอ้งเน้นให้มากว่าจะตอ้งเป็นศรัทธาท่ีถูกตอ้งตามหลกัสัมมาทิฏฐิหลกัการศึกษาของ
พระพุทธศาสนากบัหลกัศรัทธาอนัเป็นความเช่ือของคน ในสังคมจึงเป็นปฏิสัมพนัธ์กนั เพราะหลกั
ไตรสิกขา คือ การศึกษาในเร่ืองของศีล สมาธิ ปัญญา ซ่ึงเป็นฐานทางพระพุทธศาสนา เป็นฐาน  
เพื่อน าไปสู่ปัญญา อนัเป็นการมีศกัยภาพเพื่อการจดัการกบัปัญหาดว้ยตนเองและชุมชนสังคม  
 รูปแบบการเทศน์มหาชาติ  
 รูปแบบการจดัเทศน์มหาชาติมีการจดัเป็นแบบแผนหรือลกัษณะการจดัเทศน์ 2 รูปแบบ
ใหญ่ ๆ ดงัน้ี โรงเรียนราชินี (2548) การจดัเทศน์แบบเรียงกณัฑจ์ะมีพระนกัเทศน์ท่ีช านาญแต่ละกณัฑ ์
ข้ึนธรรมาสน์เทศน์กณัฑล์ะ 1 รูปตั้งแต่เชา้จรดเยน็จนจบ 13 กณัฑใ์นวนัเดียวซ่ึงอาจตอ้งจดัตั้งแต่ 
เชา้ถึงกลางคืนบางคร้ังอาจจดัเป็น 2 วนัก็ไดส้ าหรับการจดัเทศน์แบบประยกุตเ์ป็นการเทศน์แบบยอ่         
รวมเร่ืองใหค้รบทั้ง 13 กณัฑ ์1,000 พระคาถาจะคดัเลือกเฉพาะแหล่ท่ีส าคญัเพื่อใหจ้บพอดีภายใน
เวลาท่ีก าหนดซ่ึงแบ่งออกเป็นการเทศน์ประยุกต์ 2 ธรรมาสน์ 3 ธรรมาสน์ 6 ธรรมาสน์ และ  
13 ธรรมาสน์ และการเทศน์ประยกุตแ์บบมีตวัแสดงประกอบการเลือกรูปแบบในการจดัพิธีเทศน์
มหาชาติจึงข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคแ์ละระยะเวลาในการด าเนินงานในแต่ละคร้ังซ่ึงมีความเก่ียวขอ้ง
กบัการอาราธนาพระธรรมกถึก เน่ืองจากพระธรรมกถึกแต่ละรูป มีความช านาญในการเทศน์ 
ท่ีแตกต่างกนั จึงควรพิจารณาจากลกัษณะเน้ือหาและน ้าเสียงในการเทศน์ของพระธรรมกถึก 
ประกอบกนัเม่ือองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีใช้ในการเทศน์มหาชาติมีความเหมาะสมแลว้  
(พระพิจิตรธรรมพาที (ชยัวฒัน์ ธมฺมวฑฺฒโน), 2543) การจดังานพิธีเทศน์มหาชาติก็ถือวา่ประสบ
ผลส าเร็จไปขั้นหน่ึง เม่ือมีพระธรรมกถึกมาเทศน์จึงจะเรียกว่างานสมบูรณ์ครบถ้วนปัจจุบนั
ประเพณีการเทศน์มหาชาติยงัคงเป็นธรรมเนียมปฏิบติัสืบต่อกนัมาทั้งประเพณีหลวงและประเพณี
ราษฎร์ ประเพณีการเทศน์มหาชาติจึงเป็นประเพณีท่ีมีทั้งธรรมะ ธรรมเนียมปฏิบติั และการบนัเทิง
อยูใ่นท่วงท านองการเทศน์ 
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  พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549, หนา้ 547) กล่าววา่ พระนกัเทศน์ท่ีมีช่ือเสียงในยคุ
ปัจจุบนั ตอ้งมีความรู้ความเขา้ในเร่ืองเทศน์มหาชาติอยา่งถูกตอ้ง ตอ้งคน้ควา้หาความรู้อยา่งต่อเน่ือง 
หมายความวา่พระนกัเทศน์มหาชาติตอ้งมีความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม ทางโลกอยา่งนอ้ย 
ควรจะเรียนให้จบปริญญาตรีข้ึนไป ทางธรรมอยา่งนอ้ยตอ้งจบนกัธรรมชั้นเอกข้ึนไป จะเป็นนกัเทศน์
มหาชาติ ท่ีดีไดต้อ้งรู้กวา้งรู้ลึกตอ้งเขา้ใจ และตอ้งเขา้ถึง เทศน์มหาชาติดว้ย เช่น ตอ้งรู้ใหก้วา้ง 
หมายความวา่ พระนกัเทศน์ตอ้งรู้จริงดว้ยการคน้ควา้จากต าราใหม้าก ทั้งเน้ือนอกและเน้ือใน  
รู้วา่อะไรถูกอะไรผดิ ตอ้งรู้ถึงความเช่ือวฒันธรรมประเพณีประจ าทอ้งถ่ินท่ีเราจะไปเทศน์ดว้ย 
ไม่ใช่เพียงแต่จ าคนอ่ืนเขาพูดมาแลว้ก็คิดวา่ตวัเองท าถูก ตอ้งเป็นนกัคน้ควา้ศึกษาตลอดชีวติ ตอ้งรู้
ให้ลึกหมายความว่าตอ้งรู้ทั้งรูปแบบในการเทศน์มหาชาติ เน้ือหาท่ีจะน ามาเทศน์ว่าผิดหรือถูก 
เหมาะสมกบัสถานท่ีและกาลเทศะหรือไม่ ตอ้งรู้ลึกทั้งธรรมเนียมและท านองว่า วิธีการเทศน์ 
ในยคุปัจจุบนัเป็นอยา่งไร พระนกัเทศน์ตอ้งเขา้ใจถึงความเป็นไปของสังคม วา่สถานท่ีเทศน์นั้น 
อยู่ในชนบทหรือในเมือง เพื่อการวางตนได้อย่างเหมาะสมกบัสถานท่ีและโอกาสตอ้งเขา้ถึง
หมายความวา่ เขา้ถึงความรู้ความจริงในธรรมะ พระนกัเทศน์ตอ้งยดึหลกัความถูกตอ้งเป็นส าคญั 
ความถูกตอ้งในท่ีน้ีหมายถึงใหย้ดึหลกัค าสอนของพระพุทธเจา้เป็นหลกั ตอ้งรู้ดว้ยวา่พุทธศาสนา
ในเมืองไทยเป็นพุทธศาสนาแบบเถรวาท ไม่ใช่มหายาน หรือพราหมณ์ เน่ืองจากในยุคปัจจุบนั 
มีความเขา้ใจไขวเ้ขวไปมาก เช่น การแหล่ของพระเทศน์ ท่ีออกตามส่ือทีว ีมีการน าเอาป่ีพาทยเ์ขา้มา
ผสมคอยตีเป็นจงัหวะกบัการเทศน์แหล่ ซ่ึงท าใหโ้ยมท่ีฟังและชมเขา้ใจคลาดเคล่ือน และท่านผูรู้้ 
ก็ให้เหตุผลว่าเราเป็นพุทธแบบเถรวาท มีขอ้ห้ามไวใ้นทางวินยั หรือแมแ้ต่ศีล 10 ซ่ึงเป็นศีลท่ี
สามเณรรักษา ขอ้ท่ี 7 ถือเป็นขอ้ห้ามว่า เวน้จากการฟ้อนร าขบัร้อง บรรเลงดนตรี ดูการละเล่น 
อนัเป็นขา้ศึกต่อพรหมจรรย ์ท่านผูรู้้หลายท่านฝากค าถามมาถึงพระนกัเทศน์ ท่ีท าอยา่งนั้นวา่รู้เร่ือง
ขอ้หา้มเหล่าน้ีหรือไม่ เพราะดูลกัษณะการเทศน์ของท่านแลว้เหมือนพระแสดงจ าอวด พาให้เขา้ใจ
ว่าพระเทศน์ก็ไม่มีความรู้ คนฟังคนดูก็ไร้การศึกษาธรรมะอย่างถ่องแท ้แมแ้ต่ทางฝ่ายปกครอง
คณะสงฆ์ก็ไม่มีใครคิดตกัเตือนเลย แต่ก็ไม่พบว่ามีพระวินัยหรือมีกฎมหาเถระขอ้ใดหรือใคร
อนุญาตไว ้พบแต่ขอ้หา้ม อีกประการหน่ึงเร่ืองท่ีพระนกัเทศน์บางรูปบางคณะไดน้ าเอาวงป่ีพาทย์
เขา้มาบรรเลงในขณะท่ีตวัท่านเองก าลงัแหล่ คงเป็นเพราะท่านเหล่านั้นขาดความรู้ว่าส่ิงใดผิด 
หรือส่ิงใดถูก หรืออีกประการหน่ึงท่านอาจตอ้งการน าเสนอส่ิงท่ีแปลกไปจากเดิมเพื่อเรียก 
ความสนใจจากคนดูหรือคนฟังก็ได ้แต่การกระท าดงักล่าวมีผลเสียตามมา คือ คนท่ีไม่รู้ต่างให้ 
ความสนใจเป็นจ านวนมาก ท าให้รูปแบบและวตัถุประสงค์ของการเทศน์มหาชาติเปล่ียนไป   
และเป็นการฝืนพระวนิยัอยา่งรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
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 การฟังเทศน์มหาชาติจึงไดท้ั้งความรู้และความเพลิดเพลินในเวลาเดียวกนั โดยเฉพาะ 
เป็นการปลูกฝังคุณธรรมความดีงามตามเน้ือหาของมหาเวสสันดรชาดก อนัมีกระแสแห่งความเมตตา 
ความเสียสละ ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่และความไม่เห็นแก่ตวั ทั้งยงัสอนใหไ้ดรู้้จกัความโอบออ้มอารี 
ซ่ึงก่อใหเ้กิดความโนม้เอียงตามจรรยาปฏิบติัของพระเวสสนัดร เป็นการปลูกฝังคุณธรรมอนับริสุทธ์ิ 
โดยแทห้ากพุทธศาสนิกชนสามารถน าไปเป็นแนวทางประพฤติปฏิบติัตนในการด าเนินชีวติเช่ือวา่ 
จะช่วยพยุงสังคมให้มีความสงบสุขร่มเยน็ และสมคัรสมานสามคัคีเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนั  
อนัจะน าพาประเทศไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองได ้
 เน้ือเร่ืองของเทศน์มหาชาติ 
 เน้ือเร่ืองของเทศน์มหาชาติในปัจจุบนัแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เน้ือหาในคมัภีร์เทศน์
มหาชาติ และเน้ือหานอกคมัภีร์เทศน์มหาชาติ พระวิสุทธิสมโพธิ (เจีย เขมโก) (2512)  
วดัพระเชตุพนวิมลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร ได้ตรวจทานเป็นฉบบัเอกของประเทศไทย  
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (2550) กล่าววา่ เน้ือหาในคมัภีร์เทศน์มหาชาติท่ีพระนกัเทศน์ใชเ้ทศน์          
กนัอยู่ในปัจจุบนัมีความแตกต่างกนัไปบา้งตามลกัษณะการพิมพ์ของแต่ละส านกัพิมพ์  
พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549, หนา้ 105) นอกจากจะมีคมัภีร์เป็นใบลานแลว้ยงัมีคมัภีร์
เทศน์ท่ีพิมพด์ว้ยกระดาษอีกทั้งส านกัพิมพต่์าง ๆ ยงัน าไปจดัพิมพเ์ป็นรูปเล่มแบบหนงัสือทัว่ไป
ดว้ย ดงันั้นผูท่ี้หดัเทศน์ใหม่ ๆ จึงไม่รู้วา่คมัภีร์หรือหนงัสือเล่มไหนถูก เพราะแต่ละคมัภีร์หรือ
หนงัสือแต่ละเล่มนั้นต่างก็มีขอ้ความคลาดเคล่ือนกนัไป ผูท่ี้ศึกษาหรือผูท่ี้หดัเทศน์ก็จะเทศน์ตาม ๆ 
กนัไป แต่ถา้หากไดอ่้านหลายส านกัพอสังเกตไดว้า่หนงัสือเร่ืองเดียวกนัหากจดัพิมพห์ลาย ๆ คร้ัง
บางทีก็จะค่อย ๆ คลาดเคล่ือนกนัไปทีละเล็กทีละนอ้ย คร้ันนานเขา้ก็จะยิง่คลาดเคล่ือนมากข้ึน  
พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2552, หนา้ 103-109) ไดส้รุปวา่ พระผูเ้ทศน์มหาชาติทั้งพระนกัเทศน์
รุ่นเก่าและนกัเทศน์รุ่นใหม่ส่วนใหญ่พระนกัเทศน์มหาชาติจะใชค้มัภีร์ใบลาน 13 ผกูมหาเวสสันดร
ชาดก 13 กณัฑ ์สรุปโดยยอ่ ดงัน้ี 
 1.  เน้ือเร่ืองกณัฑท์ศพรในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 1 มี 10 ใบลานเป็นพระนิพนธ์ของ 
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, 2537) มีทั้งหมด 8 ตอน หรือ 8 แหล่เน้ือหา
อยา่งละเอียดแบบเตม็กณัฑ ์มีความยาวมาก ผูว้จิยัจึงจะขอยกมาเพียงช่ือแหล่หรือช่ือตอนทั้ง 8 ตอน 
โดยจะอธิบายเน้ือความโดยยอ่ต่อจากช่ือแหล่แต่ละแหล่ พอใหเ้ขา้ใจไดว้า่แหล่นั้น ๆ มีเร่ืองราว 
เป็นอยา่งไร ใครท าอะไร ท่ีไหน มีความเก่ียวขอ้งกบัใคร โดยมีช่ือแหล่และเน้ือความโดยสรุป ดงัน้ี 
  1.1  แหล่พระพุทธปรารภเร่ืองมหาเวสสันดรชาดก แหล่น้ีกล่าวถึงเม่ือคร้ัง 
พระพุทธองคเ์สด็จไปยงักรุงกบิลพสัดุท์รงประทบัอยูท่ี่วดันิโครธาราม ซ่ึงพระประยรูญาติ 
สร้างถวาย 
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  1.2   แหล่มูลเหตุท่ีพระองคท์รงแสดงเทศนาเวสสันดรชาดก กล่าวคือ พระพุทธองค ์
ทรงเห็นกิริยาอาการของพระประยรูญาติกระดา้งกระเด่ือง แสดงกิริยาไม่เคารพ จึงแสดงอิทธิปาฏิหาริย์
เหาะข้ึนไปยงันภากาศเพื่อลดทิฐิมานะของพระประยรูญาติ เป็นเหตุใหฝ้นโบกขรพรรษตกลงมา 
ภิกษุทั้งหลายเห็นเป็นอศัจรรยไ์ดทู้ลถามพระพุทธองค์ จึงตรัสเล่าอดีตนิทานเม่ือคร้ังเสวยพระชาติ 
เป็นเวสสันดร 
  1.3  แหล่อดีตนิทานของเวสสันดรชาดก พระพุทธองคท์รงเล่ายอ้นอดีตของพุทธ
มารดาวา่เคยท าบุญดว้ยแก่นจนัทน์แดงและปรารถนาขอเป็นพระมารดาของพระพุทธเจา้ 
พระวปัิสสีสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ตรัสอนุโมทนาใหค้วามปรารถนานั้นส าเร็จตามเจตนา 
  1.4  แหล่พระนางผสุดีเป็นมเหสีพระอินทร์พระนางผสุดีไปเกิดบนสวรรคไ์ดเ้ป็น          
พระมเหสีของพระอินทร์ต่อมาหมดบุญจะตอ้งจากเมืองสวรรคจุ์ติลงไปเกิดเป็นมนุษย ์
  1.5  แหล่พระนางผสุดีจะจุติจากดาวดึงส์พระอินทร์เล่าความจริงใหพ้ระนางผสุดี
ทราบและใหพ้ระนางผสุดีขอพรได ้10 ประการ 
  1.6  แหล่พระนางผสุดีขอพรพระอินทร์ 10 ประการกล่าวถึงเน้ือหาของพร 10 ประการ
ท่ีพระนางผสุดีขอพรจากพระอินทร์ 
  1.7  แหล่พระอินทร์ประสาทพรแก่พระนางผสุดีพระอินทร์ประสิทธ์ิประสาทพร 
ใหพ้ระนางผสุดีวา่พระพรทั้งหมดน้ีพระนางจะไดส้มความปรารถนา 
  1.8  แหล่ส่งทา้ยกณัฑเ์ม่ือพระอินทร์ใหพ้รแก่พระนางผสุดีแลว้ก็มีจิตโสมนสัผอ่งแผว้
เปรมปรีดาจบเน้ือความกณัฑ์ทศพร 19 พระคาถา ซ่ึงมีจ านวนพระคาถานอ้ยท่ีสุดในจ านวนเทศน์
มหาชาติทั้งหมด 13 กณัฑ ์กณัฑท์ศพรน้ีแต่โบราณมาถือวา่เป็นกณัฑท่ี์เจา้อาวาสจะตอ้งเทศน์เหตุผล 
ก็เพื่อตอ้งการใหเ้จา้อาวาสไดม้าพบกบัญาติโยมประกอบกบัท านองของกณัฑ์น้ีใชท้  านองธรรมวตัร  
ซ่ึงแสดงเทศน์ไดไ้ม่ยากเป็นท านองประจ ากณัฑ ์ถึงแมเ้จา้อาวาสท่ีไม่เคยหดัเทศน์มหาชาติมาก่อน
เลยก็สามารถเทศน์ไดเ้น้ือหาสาระในกณัฑน้ี์ทั้ง 8 แหล่ สรุปไดว้า่ การท าบุญตอ้งรู้จกัอธิษฐาน
เหมือน พระนางผสุดี เม่ือท าบุญแลว้พระนางไดอ้ธิษฐานขอใหบุ้ญหนุนส่งให้ไดเ้ป็นพระมารดาของ
พระพุทธเจา้ และดว้ยอ านาจของบุญท่ีพระนางอธิษฐานไวบุ้ญนั้นไดติ้ดตามพระนางไปเหมือนเงา  
ท่ีเฝ้าติดตามตวัจนพระนางไดส้มความปรารถนาในท่ีสุด 
 2.  เน้ือเร่ืองกณัฑหิ์มพานตใ์นคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 2 มี 18 ใบลานเป็นพระนิพนธ์ของ
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีทั้งหมด 14 แหล่ เน้ือความในกณัฑ์น้ี 
มีความยาวพอประมาณผูว้จิยัไดค้ดัเฉพาะช่ือแหล่ 14 แหล่ ซ่ึงมีขอ้ความสรุปเพียงสั้น ๆ ไดข้ยายความ
เพิ่มเติมเร่ืองใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน (พระครูวินยัธรมานพ ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 108) ดงัน้ี 
  2.1  แหล่พระนางผสุดีจุติมาเป็นมเหสีพระเจา้กรุงสญชยัแหล่น้ีกล่าวถึงพระนางผสุดี
จุติมาจากสวรรคสู่์ดินแดนมนุษย ์เป็นธิดาของกษตัริยม์ทัราชพออายุ 16 ปี ไดอ้ภิเษกเป็นพระมเหสี 
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ของพระเจา้กรุงสญชยัแห่งนครสีพีต่อมาพระโพธิสัตวจุ์ติลงมาในครรภข์องพระนางผุสดี โดยมี               
เทพยดาจุติลงมาสู่ครรภภ์ริยาอ ามาตยท์ั้งหกหม่ืนในวนัและเวลาเดียวกนั 
  2.2  แหล่พระนางผสุดีเสด็จประพาสพระนครขณะท่ีพระนางผสุดีทรงพระครรภไ์ด ้ 
10 เดือน พระนางไดเ้สด็จประพาสพระนครมาจนถึงระหวา่งตรอกพอ่คา้ก็เกิดประชวรพระครรภ ์ 
หมู่อ ามาตยข์า้ราชบริพารจึงไดจ้ดัท่ีถวายนั้น 
  2.3  แหล่พระเวสสันดรประสูติเม่ือพระเวสสันดรประสูตินั้นทรงตรัสวา่ “อมฺม  
ขา้แต่พระแม่เจา้ ย  กิญจิ ธน  ทรัพยอ์นัใดของเราบรรดามีพระลูกน้ีจะบ าเพญ็ทาน” พระนางผสุดี 
ก็ประทานใหพ้นัต าลึงพระราชโอรสก็บริจาคให้แก่นางสนมเหตุท่ีประสูติระหวา่งตรอกพอ่คา้น่ีเอง
พระประยรูญาติจึงขนานนามวา่เวสสันดรในขณะนั้นมีนางชา้งเชือกหน่ึงไดน้ าลูกมาไวใ้นโรงชา้ง
และไดเ้ป็นชา้งตน้คู่บารมีช่ือปัจจยันาเคนทร์ 
  2.4  แหล่พระเวสสันดรตั้งใจบริจาคทานเม่ือพระเวสสันดรมีอายไุดแ้ปดปีพระองค ์         
ตั้งจิตอธิษฐานวา่ถา้ใครตอ้งการเลือดเน้ือดวงใจและนยัน์เนตรของพระองคก์็เอามีดมาเชือดเฉือน 
ไปไดเ้ลยพระองคจ์ะสละให้ และในขณะท่ีตั้งจิตอธิษฐานนั้นแผน่ดินก็ไหวหมู่เทพเจา้ทั้งหลาย 
ต่างก็แซ่ซอ้งสาธุการ 
  2.5  แหล่พระเวสสันดรอภิเษกกบัพระนางมทัรีคร้ันพระเวสสันดรอายไุด ้16 ปี เรียนรู้
ศิลปศาสตร์ 18 ประการ แลว้ก็อภิเษกกบัพระนางมทัรีซ่ึงเป็นราชธิดาของพระเจา้ลุง มีพระราชโอรส
ช่ือวา่ชาลี และมีพระราชธิดาช่ือวา่กณัหา 
  2.6  แหล่เมืองกลิงคราฐเกิดทุพภิกขภยัเมืองกลิงคราฐ เกิดขา้วยากหมากแพงฝนฟ้า            
ไม่ตกตอ้งตามฤดูกาลเจา้เมืองพยายามแกไ้ขแต่ไม่ส าเร็จจึงแต่งตั้งใหพ้ราหมณ์ทั้งแปดนายผูฉ้ลาด 
ในการพูดไปทูลขอชา้งจากพระเวสสันดร 
  2.7  แหล่พระเวสสันดรเสด็จประพาสโรงทานทุกๆวนั พระเวสสันดรจะเสด็จ
ประพาสโรงทานและบ าเพญ็ทานเป็นปกติแต่ในวนันั้นมีผูม้ารับทานแปลกหนา้จ านวนแปดนาย 

 2.8  แหล่พราหมณ์แปดนายชาวเมืองกลิงคราฐ ทูลขอชา้งพราหมณ์ทั้งแปดนาย
ชาวเมืองกลิงคราฐไดทู้ลขอชา้งต่อพระเวสสันดร 
  2.9  แหล่ชาวเมืองกล่าวโทษพระเวสสันดรชาวเมืองเห็นพราหมณ์ทั้งแปดนายข่ีชา้ง
ออกจากเมืองก็ไต่ถาม พวกพราหมณ์ก็บอกความจริงใหท้ราบชาวเมืองพากนัโกรธแคน้ไปกล่าวโทษ 
กบัพระเจา้กรุงสญชยัขอใหเ้นรเทศพระเวสสันดรออกจากวงั 
  2.10  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัสั่งใหเ้นรเทศพระเวสสันดรพระเจา้กรุงสัญชยัสั่งใหน้าย
นกัการไปแจง้สาส์นแก่พระเวสสันดรวา่ชาวเมืองไม่ตอ้งการพระองคแ์ลว้ขอใหเ้สด็จไปอยูเ่ขาวงกต 
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พระเวสสันดรขอผดัผอ่นไวส้องราตรีโดยราตรีท่ีหน่ึงทรงมีพระราชด ารัสสั่งใหเ้สนาบดีจดัเตรียม  
สัตตสดกมหาทานไวย้งัโรงทาน 
  2.11  แหล่พระเวสสันดรลาพระนางมทัรีเม่ือพระเวสสันดรตรัสสั่งใหเ้ตรียมทานพิธี
แลว้ไดเ้สด็จไปยงัต าหนกัของพระนางมทัรีบอกลาพระมทัรีฝากกณัหาชาลี พร้อมทั้งพระมารดา 
และพระบิดาใหพ้ระนางมทัรีดูแลพระองคจ์ะขอลาไปอยูป่่า 
  2.12  แหล่พระนางมทัรีขอตามเสด็จพระเวสสันดรพระนางมทัรีขอตามเสด็จไป
ปรนนิบติัรับใชพ้ระเวสสันดร ไม่วา่จะทุกขย์ากล าบากอยา่งไรก็จะขอตามไปดว้ย 
  2.13  แหล่พระนางมทัรีทูลพรรณนาป่าหิมพานตพ์ระนางมทัรีพรรณนาถึงป่า 
วา่ไม่น่ากลวัมีแต่ความร่มเยน็ น่าอยู ่มีดอกไมใ้หช้ม และมีสัตวป่์านานาชนิด 
  2.14  แหล่ส่งทา้ยกณัฑหิ์มพานตพ์ระนางมทัรีตรัสเล่าใหพ้ระเวสสันดรฟังโดย
พรรณนาสภาพป่าเสมือนพระนางเคยเสด็จไปทอดพระเนตรดว้ยพระองคเ์อง 
 จบเน้ือความกณัฑหิ์มพานตมี์ความยาว 134 พระคาถากณัฑน้ี์เร่ิมมีท านองแลว้แต่ท านอง
ของกณัฑน้ี์ยงัเทศน์ไม่ยากการนิมนตพ์ระเทศน์ก็ไม่ไดเ้คร่งครัดมากนกัตามวดัต่าง ๆ เวลามีเทศน์
ส่วนมากจะถวายใหพ้ระในวดันั้น ๆ เป็นผูเ้ทศน์ขอ้คิดของกณัฑน้ี์เป็นการยนืยนัวา่คนท าบุญมาดี 
ก็จะตอ้งมาเกิดในท่ีดีเหมือนพระนางผสุดีอีกอยา่งหน่ึง สอนใหค้นทั้งหลายเขา้ใจในโลกธรรม 8  
วา่คนในโลกน้ีมีสุขแลว้ก็มีทุกขเ์ป็นของคู่กนั มีลาภเส่ือมลาภ มียศเส่ือมยศ มีสรรเสริญ มีนินทา 
หลีกกนัไม่ได ้หนีกนัไปไม่พน้ เหมือนพระเวสสันดรพระองคก์็ตกอยูใ่นโลกธรรม 8 เช่นกนั 
 3.  เน้ือเร่ืองทานกณัฑใ์นคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 3 มี 25 ใบลาน เป็นส านวนของวดัถนน 
มีทั้งหมด 13 แหล่ เป็นกณัฑท่ี์มีเน้ือความมากและมีคนนิยมฟังมากเช่นกนั ในท่ีน้ีจะขอยกมาเพียง 
ช่ือแหล่หรือช่ือตอนทั้ง 14 ตอนพระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549, หนา้ 109) พอเป็นตวัอยา่ง 
ดงัน้ี 
  3.1  แหล่พระนางผสุดีร าพึงพระนางผสุดีทราบเร่ืองการเนรเทศก็ทรงร าพึงถึง              
พระเวสสันดร และเสด็จไปยงัต าหนกัของพระเวสสันดรและพระนางมทัรี 

 3.2  แหล่พระนางผสุดีเยีย่มพระเวสสันดรเม่ือพระนางผสุดีเสด็จไปถึงต าหนกั                
พระเวสสันดรก็ทรงร ่ าไหป้ลอบโยนพระลูกรักทั้งสองแลว้เสด็จไปเฝ้าพระเจา้กรุงสญชยั 
  3.3  แหล่พระนางผสุดีทูลขอโทษพระนางผสุดีร้องไหทู้ลขอพระราชทานอภยัโทษ
ใหแ้ก่พระเวสสันดรแต่ไม่เป็นผลพระเจา้กรุงสญชยัทรงน่ิงเฉยไม่ตรัสตอบ 
  3.4  แหล่พระนางผสุดีครวญพระนางผสุดีเสด็จกลบัไปยงัต าหนกัของพระเวสสันดร
และคร ่ าครวญวา่ไดทู้ลขอพระราชทานอภยัโทษใหแ้ลว้แต่ก็ไม่เป็นผลคงเป็นกรรมแต่ปางหลงัของ
พระลูกรักสุดท่ีพระนางจะช่วยได ้
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  3.5  แหล่นกัสนมโศกเศร้าส่วนพระสนมก านลัในต่างก็โศกเศร้าซบหนา้ร้องไห ้          
ดว้ยความอาลยั 
  3.6  แหล่พระเวสสันดรบ าเพญ็สัตตสดกมหาทานพระเวสสันดรทรงท าทานคร้ัง
ยิง่ใหญ่ดว้ยของเจด็ส่ิงส่ิงละร้อย 
  3.7  แหล่พระเวสสันดรทูลลาพระเจา้กรุงสญชยัวนัรุ่งข้ึนพระเวสสันดรพระนางมทัรี 
ชาลีและกณัหาเสด็จไปยงัปราสาทของพระเจา้กรุงสญชยัเพื่อทูลลา 
  3.8  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัห้ามพระนางมทัรี 
  3.9  แหล่พระนางมทัรีพรรณนาโทษของหญิงม่าย 
  3.10  แหล่พระนางมทัรีตดัพอ้พระเจา้กรุงสญชยัเม่ือพระเจา้กรุงสญชยัขอใหพ้ระนาง
มทัรีอยูใ่นวงัไม่เป็นผลจึงไดข้อกณัหาและชาลีไว ้แต่พระนางมทัรีก็ไม่ยอมพระนางทูลพระเจา้
กรุงสญชยัวา่ขนาดพระโอรสของพระองคเ์องท าผดิ ยงัถูกเนรเทศให้ออกจากวงัส่วนชาลีและกณัหา
เป็นเพียง แต่หลานหากท าผดิพระองคค์งจะประหารชีวิตเสียเป็นแน่แลว้ ทรงเตือนกณัหาและชาลี         
ใหทู้ลลาพระเจา้กรุงสญชยั 
  3.11  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัอาลยัพระชาลีพระกณัหา และสงสารพระหลานรัก 
ทั้งสองกลวัจะไปตกระก าล าบาก 
  3.12  แหล่พระเวสสันดรทูลลาพระนางผสุดี พระเวสสันดรทูลลาพระมารดาดว้ย 
ความอาลยั พระนางผสุดีทั้งสงสารและอาลยัรักพร ่ าสั่งสอนพระเวสสันดรและพระนางมทัรีใหดู้แล
กนัและกนัใหดี้ในยามทุกขย์ามยาก 
  3.13  แหล่พระเวสสันดรสั่งเมือง แหล่น้ีเป็นท่ีนิยมของคนฟังและถือกนัวา่เป็นแหล่
ส าคญั 
 จบเน้ือความในกณัฑ์ทานกณัฑ์มีความยาวทั้งหมด 209 พระคาถากณัฑ์ ทานกณัฑ์น้ี           
เป็นกณัฑท่ี์มีพระคาถามากท่ีสุดในจ านวนเทศน์มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ ์มีท านองหลากหลายเพราะมี 
ตวัละครมากในกณัฑน้ี์ จึงตอ้งนิมนตพ์ระผูท่ี้มีความช านาญในการเทศน์เป็นอยา่งมากจึงจะเทศน์ได้
ไพเราะน่าฟัง ขอ้คิดของกณัฑ์น้ีจะสอนให้คนฟังเช่ือเร่ืองกรรมเหมือนท่ีพระนางผุสดีบอก 
พระเวสสันดรวา่คงเป็นกรรมแต่ชาติก่อน จึงท าให้เป็นเช่นน้ีอีกอยา่งหน่ึงไดเ้ห็นน ้าใจของคู่ครอง
อยา่งพระนางมทัรีวา่ยามสุขสุขดว้ยยามทุกขก์็ขอทุกขด์ว้ย 
 4.  เน้ือเร่ืองกณัฑว์นปเวสน์ในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 4 มี 14 ใบลาน เป็นพระนิพนธ์ของ
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีทั้งหมด 9 ตอน หรือ 9 แหล่ไดย้กช่ือแหล่ 
หรือช่ือตอนทั้ง 9 ตอน (พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 111) ดงัน้ี 
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  4.1  แหล่ตน้พระเวสสันดรอุม้พระชาลี พระนางมทัรีอุม้แกว้กณัหาเดินทางออกจาก
เมืองและถามทางไปยงัเขาวงกต ประชาชนก็ทูลวา่หนทางยงัไกลกนัดารนกัทั้งสองพระองค ์
ก็เดินทางต่อไปยงัเขาวงกต 
  4.2  แหล่พระเวสสันดรชวนสองกุมารชมดง พระเวสสันดรเดินทางผา่นภูเขาตาลบรรพต 
ขา้มแม่น ้าโกติมาราผา่นเขาอญัชนัและมาตุลนครแห่งแควน้เจตราฐรวมระยะทางถึง 30 โยชน์ท่ีเดิน
ไดไ้กลขนาดน้ีเพราะเทพยดาช่วยยน่หนทางใหจึ้งเสด็จมาถึงภายในวนัเดียว เม่ือถึงศาลานอกเมือง 
ก็พกัอยู ่ณ ท่ีนั้นส่วนพระนางมทัรีก็เสด็จออกมายนือยูน่อกศาลา 
  4.3  แหล่ชาวเมืองเจตราฐตอ้นรับพระเวสสันดร เม่ือพระเวสสันดรถึงเมืองเจตราฐ
ชาวเมืองเจตราฐเห็นพระนางมทัรียนือยูน่อกศาลาก็จ  าได ้จึงพากนัไปทูลความแด่พระเจา้เจตราฐ    
พระเจา้เจตราฐทั้งหลายจึงเสด็จมาเฝ้าพระเวสสันดร 
  4.4  แหล่พระเวสสันดรไม่ยอมอยูเ่มืองเจตราฐ พระเจา้เจตราฐทั้งหลายเม่ือทราบเหตุ 
ท่ีพระเวสสันดรเสด็จมาในคร้ังน้ีก็คิดจะช่วยเหลือ แต่พระเวสสันดรไม่ตอ้งการความช่วยเหลือจาก
พระเจา้เจตราฐ พระเจา้เจตราฐจึงทูลเชิญพระเวสสันดรเขา้เมือง พระองคก์็ไม่ยอม ดว้ยถ่อมตวัวา่
เป็นคนไร้ยศหมดอ านาจ แลว้ขออยูท่ี่ศาลานอกเมืองพระเจา้เจตราฐทั้งหลายก็ไม่ละความพยายาม 
ท่ีจะยกเมืองก่ึงหน่ึงใหค้รอบครอง แต่พระเวสสันดรก็ทรงบ่ายเบ่ียงโดยใหเ้หตุผลต่าง ๆ นานา  
ในท่ีสุดก็ตรัสวา่พระองคต์ั้งใจจะไปบวช 
  4.5  แหล่กษตัริยเ์จตราฐส่งพระเวสสันดร พระเจา้เจตราฐจดัสถานท่ีรับรอง                   
พระเวสสันดรท่ีศาลานอกเมือง คร้ันรุ่งเชา้เม่ือพระเวสสันดรเสวยเรียบร้อยแลว้ก็ส่งเสด็จจนบรรลุ              
ถึงประตูป่า 
  4.6  แหล่กษตัริยเ์จตราฐช้ีหนทางไปเขาวงกต พระเจา้เจตราฐทูลใหพ้ระเวสสันดร 
ทราบวา่เขาวงกตเป็นท่ีร่มร่ืน มีเขาคนัธมาทน์ มีสระโบกขรณี มีมหานิโครธไทรใหญ่ใบบงัชิด 
และยงัมีดอกไมท่ี้มีกล่ินหอมอีกมากมายหลายพรรณ หมู่วิหคนกกาส่งเสียงฟังไพเราะเสนาะโสต 
  4.7  แหล่กษตัริยเ์จตราฐใหพ้รานเจตบุตรรักษาด่าน พระเจา้เจตราฐใหพ้รานเจตบุตร
รักษาด่านประตูป่าและสั่งเป็นค าขาดวา่ถา้ใครแปลกหนา้ผา่นมาใหฆ่้าทิ้งไดท้นัที โดยไม่มีความผดิ
สั่งแลว้ก็รีบตามส่งเสด็จส้ินทาง 15 โยชน์ จึงทูลลากลบัสู่นครเจตราฐพระเวสสันดรเดินทางถึง 
เขาคนัธมาทน์ก็หยุดพกัคลายร้อนแล้วจึงเสด็จไปตามเชิงเขาวิบูลบรรพตผ่านแม่น ้าเกตุมดี  
พรานเจตบุตรถวายเน้ือยา่งกบัน ้าผึ้งสดพระเวสสันดรพระราชทานป่ินทองใหแ้ลว้ก็เดินทางต่อไป 
  4.8  แหล่ส่ีกษตัริยผ์นวชท่ีเขาวงกต พระอินทร์สั่งใหพ้ระเวสสุกรรมมานฤมิต  
พระอาศรมสถานพร้อมด้วยเคร่ืองดาบสบริขารไวท่ี้หว่างเขาวงกต และจารึกอกัขระไวท่ี้ประตู 
เม่ือพระเวสสันดรเสด็จมาถึงไดท้อดพระเนตรเห็นอกัขระก็ทราบว่าทา้วสหัสนยัน์สร้างถวาย 
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จึงเปล่ียนเคร่ืองทรงเป็นดาบสบรรพชาตามความปรารถนาพระนางมทัรีก็ผนวชเป็นดาปสินี  
กณัหาชาลีก็บวชเป็นดาบสนอ้ย ๆ พระเวสสันดรตรัสกบัพระมทัรีวา่หากค ่ามืดผดิเวลาหา้มไปมา 
หาสู่กนั พระนางก็รับค าและปฏิบติัหนา้ท่ีคอยหาผลไมเ้พื่อมาเล้ียงทั้งสามกษตัริย ์
  4.9  แหล่ส่งทา้ยกณัฑพ์ระเวสสันดรรักษาศีลหา้อยูท่ี่เขาวงกตไดเ้จ็ดเดือนปลาย 
ดว้ยความสุขตลอดมากณัฑว์นปเวสน์มีความยาว 57 พระคาถา กณัฑน้ี์ท านองเน้ือในของกณัฑน้ี์
เทศนไ์ม่ยากนกัขอ้คิดค าสอนของกณัฑน้ี์ก็ คือ ยามทุกขย์ากก็จะไดเ้ห็นน ้าใจของเพื่อนเพื่อนท่ีดี 
ตอ้งเหมือนพระเจา้เจตราฐ เพราะวา่ยามจนยามเจบ็ยามจากสามารถเป็นท่ีพึ่งใหไ้ด ้
 5.  เน้ือเร่ืองกณัฑชู์ชกในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 5 มี 31 ใบลานเป็นส านวนของส านกัวดัสังข์
กระจายมีทั้งหมด 17 แหล่ (พระครูวินยัธรมานพ ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 114) ซ่ึงพอสรุปใหเ้ขา้ใจ 
ง่าย ๆ ดงัน้ี 
  5.1  แหล่ตน้เป็นแหล่ท่ีกล่าวถึงความเป็นมาของชูชก วา่ชูชกอยูท่ี่ไหน มีอาชีพอะไร
และชูชกมีมีรูปร่างหนา้ตาลกัษณะท่าทางเป็นอยา่งไร 
  5.2  แหล่ชูชกทวงทองเม่ือชูชกคิดถึงเงินทองของตวัท่ีฝากไวก้บัพราหมณ์สองผวัเมีย 
จึงกลบัมาทวงคืนพราหมณ์ทั้งสองไม่มีใหเ้พราะใชไ้ปหมดแลว้ ชูชกโกรธมากขู่จะเอาเร่ืองสุดทา้ย
พราหมณ์ทั้งสองจึงยกลูกสาวช่ือวา่นางอมิตตดาใหชู้ชก 
  5.3  แหล่ชูชกชมโฉมนางอมิตตดาชูชกเห็นนางอมิตตดาก็ถึงกบัตกตะลึงในความงาม
ของนางอมิตตดา 
  5.4  แหล่นางอมิตตดาปฏิบติัชูชก อมิตตดาก็ปฏิบติัชูชกเป็นอยา่งดี ขา้วต าน ้าตกัฟืน
ตองหกัหาโดยไม่ไดรั้งเกียจชูชกเลย 
  5.5  แหล่พราหมณ์ตีเมีย ปัญหาเกิดข้ึนเพราะพราหมณ์ในหมู่บา้นทุนวิฐอิจฉาชูชกท่ีมี
เมียดี จึงตั้งใจจะตกัเตือนภรรยาของตนแต่กลบักลายเป็นตบตีกนัอ้ือฉาวทั้งหมู่บา้น 
  5.6  แหล่นางพราหมณีคิดขบัไล่นางอมิตตดา นางพราหมณีทั้งหลายวางแผนเล่นงาน
นางอมิตตดา 
  5.7  แหล่เยย้นางอมิตตดาท่าน ้า เหล่านางพราหมณีทั้งหลายพูดจาถากถางและเยาะเยย้
เร่ืองคู่ครองของนางอมิตตดาท่ีท่าน ้า 
  5.8  แหล่นางอมิตตดาตดัพอ้ชูชก นางอมิตตดาโกรธชูชกและหาวา่ชูชกเป็นตวัตน้เหตุ 
ท่ีท าใหน้างเดือดร้อนและกล่าววา่ต่อไปน้ีนางจะไม่ท างานอะไรอีกแลว้ ถา้ชูชกตอ้งการใหอ้ยูด่ว้ย
ต่อไปก็ตอ้งไปหาขา้ทาสมาใหใ้ช ้ชูชกก็ปลอบอมิตตดาวา่ตอนน้ียากจนจะเอาเงินท่ีไหนไปจา้งคน 
มาเป็นขา้ช่วงใช ้
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  5.9  แหล่เทวดาดลใจเทวดาเขา้ดลใจนางอมิตตดาให้นางรู้เร่ืองราวของพระเวสสันดร
โดยตลอดจึงใชใ้หชู้ชกไปขอกณัหาชาลีจากพระเวสสันดรท่ีเขาวงกตชูชกไดฟั้งก็ตกใจหลีกเล่ียง 
จะไม่ไปนางอมิตตดาก็ยืน่ค  าขาดวา่ถา้ไม่ไปก็เลิกกนั 
  5.10  แหล่ชูชกรับอาสา ชูชกกลวันางอมิตตดาจะไปมีสามีใหม่จึงอาสานางอมิตตดา          
วา่จะไปขอกณัหาชาลีจากพระเวสสันดร โดยชูชกสั่งใหน้างอมิตตดาเตรียมจดัเสบียง 
  5.11  แหล่นางอมิตตดาจดัเสบียงใหชู้ชก ชูชกซ่อมบา้น ชูชกสอนนางอมิตตดา แหล่น้ี
เท่ากบัรวม 3 เร่ืองเป็นเร่ืองเดียวกนั ตอนท่ีนางอมิตตดาจดัเสบียงน้ีใชท้  านองคุดทะราดเหยยีบกรวด         
ชูชกเฝ้าสั่งสอนนางอมิตตดาดว้ยความเป็นห่วง รวมความวา่ใหน้างอยา่ประมาท จงระวงัตวัไวน้ัน่เอง 
  5.12  แหล่ชูชกแต่งตวัและสั่งเรือน แหล่น้ีย  ้าวา่ชูชกเป็นห่วงนางอมิตตดามาก 
ในเน้ือความกล่าววา่ “ชูชกสั่งสอนอนงคน์าถจนสุดส้ินสติปัญญาดว้ยความรัก” จากนั้นชูชกก็แต่งตวั
และเดินทางไปถึงเมืองสีพีนครถามไถ่ถึงพระเวสสันดร ประชาชนชาวนครนั้นนึกโกรธพวกพราหมณ์ 
อยู่แล้ว จึงช่วยกนัไล่ตีชูชกชูชกวิ่งหนีไป ทา้ตีทา้ต่อยไปจนกระทัง่หลงเขา้มายงัเขตประตูป่า 
พบหมาไล่เน้ือของพรานเจตบุตรวิง่ไล่ขบัชูชกก็วิง่หนีข้ึนตน้ไม ้
  5.13  แหล่ชูชกพรรณนาคุณพระเวสสันดร ชูชกคร ่ าครวญหวนไหไ้ม่รู้จะไปทางไหน
ดีจึงพรรณนาถึงคุณของพระเวสสันดรวา่เป็นท่ีพึ่งของคนยาก 
  5.14  แหล่พรานเจตบุตรพบชูชก เม่ือพรานเจตบุตรพบชูชกในคร้ังแรกนั้นก็คิดจะยงิ
ดว้ยหนา้ไมเ้สียใหต้าย แต่คิดวา่ก่อนฆ่านั้นควรจะถามดูก่อนวา่เป็นใครมาจากไหนคิด ดงันั้นแลว้ 
จึงซกัถามพร้อมทั้งขู่ตะคอกวา่จะฆ่าชูชก 
  5.15  แหล่ชูชกลวงพรานเจตบุตร ชูชกเห็นพรานเจตบุตรเป็นคนป่า มีหมาเป็นพวก 
คงไม่ทนัเล่ห์เหล่ียมตน ก็เลยโกหกวา่เป็นพระทูตหลวงอยูก่ระทรวงใหญ่ เดินทางมาเพื่อจะเชิญ 
พระเวสสันดรกลบัเมือง ถา้พรานเจตบุตรช่วยช้ีทางจะช่วยทูลขอความชอบใหพ้รานเจตบุตรไดเ้ป็น              
เจา้จอมหม่อมเจตบุตรจะไดส้บายต่อไป พรานเจตบุตรไดฟั้งทั้งค  าโกหกและค าเยนิยอไม่ทนัได้
พิจารณาจึงหลงเช่ือ 
  5.16  แหล่พรานเจตบุตรตอ้นรับชูชก พรานเจตบุตรฟังชูชกโกหกก็เช่ืออยา่งสนิทใจ
ส้ินความสงสัยไปทุกอยา่งจึงผกูหมาแลว้รับชูชกลงจากตน้ไม ้
  5.17  แหล่ทา้ยกณัฑชู์ชกน้ีพรานเจตบุตรใหชู้ชกคา้งคืนอยูด่ว้ยหน่ึงคืนและพูดคุยเล่า
เร่ืองราวต่าง ๆ ใหฟั้งอยา่งเป็นกนัเองพอรุ่งเชา้ เม่ือชูชกบอกลาพรานเจตบุตรก็มอบกระบอกน ้าผึ้ง
และเน้ือยา่งใหไ้ปกินกลางทาง พอพรานเจตบุตรจะช้ีทางใหแ้ก่ชูชกก็ส้ินสุดขอ้ความ 79 พระคาถา
ของกณัฑชู์ชกท านองในกณัฑชู์ชกน้ีโบราณวางท านองไวเ้ป็นท านองคุดทะราดเหยยีบกรวด  
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มีทั้งพูดไปแหล่ไปตามแต่ผูเ้ทศน์จะถนดัและฝึกหดักนัมากณัฑชู์ชกน้ีตอ้งนิมนตพ์ระท่ีมีความช านาญ
มาเทศน์ เพราะกณัฑน้ี์เป็นท่ีนิยมของญาติโยมตามวดัต่าง ๆ มาก (พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์, 
2552, หนา้ 210) พระนกัเทศน์ไม่จ  าเป็นตอ้งเสียงดี แต่ตอ้งมีอารมณ์ขนั เทศน์ใหต้ลกเป็นใชไ้ด ้
ขอ้คิดในกณัฑน้ี์สอนใหค้นฟังเขา้ใจชีวติวา่ยามจนตอ้งทนสู้ชีวติ อยา่ทอ้แท ้อยา่ทอ้ถอย อยา่คอย
โชควาสนา อยา่เรียกหาใหใ้ครมาช่วย ก่อนจะใหค้นอ่ืนช่วยเราตอ้งช่วยตวัเองก่อน ชูชกเกิดมาจน
เม่ือรู้วา่ตนเกิดมาจนก็ตอ้งอดทนอดกลั้น และตอ้งสู้ชีวติอยา่งเตม็ท่ี จึงจะมีชีวิตรอด คนเราเลือกเกิด
ไม่ไดว้า่จะเกิดมารวยหรือจน แต่เม่ือเกิดมาแลว้ส่ิงหน่ึงท่ีทุกคนเลือกได ้คือ เลือกเป็นคนดี โดยคิดดี 
พูดดีและท าดี ซ่ึงทุกคนสามารถเลือกท่ีจะปฏิบติัเองได ้
 6.  เน้ือเร่ืองกณัฑจุ์ลพนในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 6 มี 11 ใบลานเป็นพระนิพนธ์ของ 
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีทั้งหมด 6 ตอน หรือ 6 แหล่ ไดย้กช่ือแหล่ 
หรือช่ือตอนทั้ง 6 ตอน (พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 115) ดงัน้ี 
  6.1  แหล่เทา้ความตน้แหล่น้ีเทา้ความถึงพรานเจตบุตรท่ีหลงเช่ือชูชกวา่เป็น 
พระทูตหลวงไดใ้หท่ี้พกัแก่ชูชก 1 คืน รุ่งข้ึนก็ใหน้ ้าผึ้งและเน้ือยา่งไปเป็นเสบียงกินกลางทาง 
  6.2  แหล่พรานเจตบุตรพรรณนาเขาเน้ือในนั้นเป็นแหล่ท่ีวา่ค่อนขา้งยาก แต่ถา้วา่ 
จนช านาญหรือท่ีเรียกวา่แหล่จนท านองช ้าจะไพเราะมาก 
  6.3  แหล่พรานเจตบุตรพรรณนาไม ้แหล่น้ีเป็นการพรรณนาหมู่ไมไ้ดอ้ยา่งวิจิตร
พิสดารลกัษณะน่าจะเป็นป่าเบญจพรรณ 
  6.4  แหล่พรานเจตบุตรพรรณนาสระ แหล่น้ีกล่าวถึงสระโบกขรณีซ่ึงเป็นสระส่ีเหล่ียม 
มีน ้าเตม็ใสสะอาดตา 
  6.5  แหล่ชูชกขอบใจพรานเจตบุตร ชูชกบอกลาพรานเจตบุตรและพรานเจตบุตรก็ได้
บอกลกัษณะของพระอจุตฤๅษีใหชู้ชกไดท้ราบดว้ย 
  6.6  แหล่ส่งทา้ยกณัฑ ์ชูชกลาพรานเจตบุตรออกเดินทาง ขอ้คิดของกณัฑน้ี์สอนให้
คนทัว่ไปไดรู้้วา่เกิดเป็นคนแลว้ อยา่ไวใ้จทาง อยา่วางใจคน จะจนใจเอง อยา่ไวใ้จคนแปลกหนา้  
ตอ้งนึกอยูเ่สมอวา่รู้หนา้ไม่รู้ใจ ปัจจุบนัน้ีผูใ้หญ่จึงสอนเด็ก ๆ วา่เป็นเด็กตอ้งเรียนหนงัสือใหม้าก ๆ 
จะไดรู้้เท่าทนัคนจะไดไ้ม่โดนใครหลอก 
 7.  เน้ือเร่ืองกณัฑม์หาพนในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 7 มี 15 ใบลาน ส านวนของพระเทพโมลี 
(กล่ิน) วดัราชสิทธารามมีทั้งหมด 6 แหล่ แต่ยกมาเพียงช่ือแหล่หรือช่ือตอนทั้ง 6 ตอน เป็นตวัอยา่ง
แบบยอ่ ๆ ทั้ง 6 แหล่ (พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 116) เพื่อจะไดรู้้วา่ใครท าอะไร           
ท่ีไหน ดงัน้ี 
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  7.1  แหล่ตน้ชูชกพบพระอจุตฤๅษีและโกหกพระอจุตฤๅษีวา่เป็นนกับวชเช่นกนั             
พระอจุตฤๅษีก็หลงเช่ือใหพ้กัอาศยัอยูคื่นหน่ึง 
  7.2  พระฤๅษีช้ีทางใหชู้ชก วนัรุ่งข้ึนพระอจุตฤๅษีก็พาชูชกไปช้ีทางในตอนน้ี มีแหล่ 
พานอกอยูม่ากมายหลายส านวนเรียกวา่ แหล่เคร่ืองเล่นของกณัฑม์หาพน หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ 
แหล่เน้ือนอก 
  7.3  แหล่พระฤๅษีพรรณนาเขาในกณัฑม์หาพนน้ีพรรณนาถึงเขาใหญ่ยอดสูงเทียมเมฆ 
สวยงามมาก มีถ ้ามีเชิงผาเป็นท่ีอาศยัของเหล่าปีศาจนานาชนิด เขาคนัธมาทน์มีหมู่ไมต่้าง ๆ 
ทั้งไมด้อก และไมผ้ลอยูใ่นบริเวณนั้นเป็นการพรรณนาให้ความรู้เก่ียวกบัสภาพบริเวณภูเขา 
  7.4  แหล่พระฤๅษีพรรณนาสระ สระช่ือมุจลินทเ์ป็นสระใหญ่ส่ีเหล่ียม มีน ้าเตม็เป่ียม
ใสสะอาด มีหมูป่ลานานาชนิด มีบวับุษยเบญจพรรณ มีพรรณไมช้นิดต่าง ๆ รวมทั้งไมห้อม 10 ชนิด 
หรือสุคนธชาติ 
  7.5   แหล่พระฤๅษีพรรณนาราชสีห์และสัตวป่์า ในป่ามีสัตวท์ั้งหลายมากมายนบั 
หม่ืนแสนสัตวท่ี์ส าคญัเช่นราชสีห์ 4 จ าพวก ไดแ้ก่ ติณราชสีห์ มีขนสีหม่น กินหญา้เป็นอาหาร  
กาฬสิงห์มีลายด า กินเน้ือสัตวเ์ป็นอาหาร ปัณฑุสุรมฤคินทร์ มีลายเหลืองเลือนกินเน้ือสัตวเ์ป็นอาหาร 
ไกรสรสิงหราช มีปลายหางเทา้และปากสีแดงเหมือนคร่ัง ตามตวัมีสีขาว สร้อยคอแดง และมีสีแดง
เหมือนทาชาดผา่นกลางหลงัชอบอยูใ่นถ ้า พอตะวนับ่ายก็ออกเท่ียวหากินชอบแผดเสียงกึกกอ้ง
ระงมไพรราชสีห์ทั้ง 4 ชนิดน้ี มีรูปร่างใหญ่โตเหมือนโคและยงัมีชา้งอีก 10 ตระกูลอยูใ่นป่าหิมพานต์
นอกเหนือจากน้ียงัมีสัตวอ่ื์น ๆ อีกเป็นจ านวนมากเกินกวา่ท่ีจะบรรยายไดท้ั้งหมด 
  7.6  แหล่ส่งทา้ยกณัฑม์หาพน ชูชกอ าลาพระอจุตฤๅษีเดินทางผา่นป่าเขาล าเนาไม ้
ผ่านเสือผ่านราชสีห์และสรรพสัตวอ์นัร้ายกาจ จนมาถึงเขาวงกตในเวลาใกล้ค  ่ากณัฑ์มหาพนน้ี 
มีความยาวถึง 80 พระคาถากณัฑน้ี์จะสอนให้รู้จกัการพินิจพิจารณาคนวา่ “คบคนตอ้งดูหนา้ซ้ือผา้
ตอ้งดูเน้ือ” โดยเฉพาะการคบคนแปลกหนา้ตอ้งระวงัให้ดี กณัฑม์หาพนน้ีโบราณถือวา่เป็นกณัฑค์รู 
ถ้าใครอยากหัดเทศน์มหาชาติตอ้งหัดเทศน์กณัฑ์น้ีก่อน เม่ือตอนท่ีผูว้ิจยัหัดเทศน์ใหม่ ๆ นั้น 
พระนกัเทศน์รุ่นเก่าต่างกล่าววา่ถา้หดัวา่กณัฑม์หาพนไดก้ณัฑอ่ื์น ๆ ก็หดัไดไ้ม่ยาก 
 8.  เน้ือเร่ืองกณัฑก์ุมารในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 8 มี 28 ใบลานเป็นส านวนของเจา้พระยา 
พระคลงั (หน) มีทั้งหมด 22 ตอน หรือ 22 แหล่ แต่ยกมาเพียงช่ือแหล่หรือช่ือตอนเพื่อแสดงเน้ือความ
แบบยอ่ ๆ ทั้ง 22 แหล่ (พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 119) จึงอธิบายเร่ืองเพิ่มข้ึน 
ใหเ้ขา้ใจง่าย ๆ ดงัน้ี 
  8.1  แหล่ตน้ชูชกถึงเขาวงกต เม่ือชูชกมาถึงเขาวงกตนั้นเป็นเวลาเยน็ จึงคิดวา่ถา้จะเขา้
ไปขอกณัหาชาลีในขณะนั้นเห็นทีจะไม่ได ้เพราะพระนางมทัรีไดก้ลบัมาจากป่าแลว้ โดยร าพึงวา่ 
อน่ึงก็เป็นค าบุราณท่านยอ่มวา่ชา้ชา้จะไดพ้ร้าสองเล่มงาม ด่วนไดส้าม ผลามมกัพลิกแพลงมาตุคาโม  
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ธรรมดาว่าสตรีน้ีเป็นเกาะแก่งกีดกระแสกุศลมีมจัฉริยะมืดมนคือตวัมาร ยามเม่ือสามีจะท าทาน                
มกัท าลายดว้ยแยบคายเขา้คอ้นติงเขา้ทกัทว้งใหท้อดทิ้งเสียศรัทธาผลมาตรแมน้ วา่อาตมาจะรุกรน
โลภเขา้ไปขอ ซ่ึงพระปิยะบุตรน้อยหน่อผูแ้นบอกท่ีไหนพระนางเธอจะยอมยกซ่ึงพระปิยบุตร              
ทานบารมีน่าท่ีจะเสียทีทั้งสองทาง ฝ่ายพระองค์ผูท้รงสร้างก็จะเสียศรัทธาผลทั้งตวักูผูแ้สนจน 
ก็จะปราศจากลาภควา้น ้าเหลวอยู่ลงัเล ชูชกเป็นคนรอบคอบหรือรอบจดั จึงคิดคอยไวว้นัรุ่งข้ึน 
ให้พระมทัรีเขา้ป่าหาผลไม้ เหลืออยู่แต่พระเจา้เวสสันดรพระองค์เดียว เม่ือเขา้ไปขอก็จะไดส้ม
ความประสงค์ โดยคิดว่ามาแล้วลาภก็ไม่เสียกลบับา้นเมียก็ไม่ด่า คิดดงันั้นแล้วชูชกจึงข้ึนไป 
ผกูเปลนอนอยูบ่นคาคบไมน้ั้นเอง 
  8.2  แหล่พระนางมทัรีฝัน ในคืนนั้นพระนางมทัรีนอนไม่หลบั ร้อนรุ่มกลุม้ใจ
กระสับกระส่ายจนดึก ในตอนน้ีมีแหล่เน้ือในท่ีบรรยายภาพของพระนางมทัรีไดช้ดัเจนมาก 
  8.3  แหล่พระนางมทัรีขอให้พระเวสสันดรท านายฝัน พระนางมทัรีตกใจต่ืนเอามือ 
ลูบไลพ้ระวรกาย เห็นยงัปรากฏและรู้วา่เป็นความฝัน จึงเสด็จไปยงับรรณศาลาของพระเวสสันดร 
เล่าความฝันใหฟั้งทุกประการ 
  8.4  แหล่พระเวสสันดรท านายฝันและพระนางมทัรีปลุกสองกุมาร คร้ันพระเวสสันดร
ไดฟั้งพระนางมทัรีเล่าความฝันใหฟั้ง ก็รู้วา่พรุ่งน้ีจะมีคนมาขอกณัหาชาลี จึงท านายฝันใหพ้ระนาง 
มทัรีเบาพระทยั 
  8.5  แหล่ชูชกเขา้พระอาศรม เม่ือชูชกต่ืนนอนแลว้ก็ตรงไปยงัอาศรมของพระเวสสันดร
ซ่ึงขณะนั้นพระองค์มีจิตใจผ่องแผว้ อยากจะท าทาน เม่ือเห็นชูชกเขา้มายงับริเวณอาศรม 
ก็มีความปีติยนิดี 
  8.6  แหล่พระเวสสันดรตอ้นรับชูชก พระเวสสันดรเรียกพระชาลีใหอ้อกไปรับ
พราหมณ์ พระชาลีก็ออกไปตอ้นรับ แต่ชูชกกลบัหาวา่เป็นเด็กไม่ควรมาขวางทางผูใ้หญ่ พระชาลี
เห็นลกัษณะชูชกแลว้ก็คิดอยูใ่นใจวา่ตาเฒ่าผูน้ี้ดูชัว่โฉดประกอบดว้ยบุรุษโทษแทบทุกส่ิง แต่เก็บไว้
ในใจ ชูชกก็ถือโอกาสเดินไปยงัหนา้มุขบรรณศาลาถวายบงัคมพระเวสสันดร 
  8.7  แหล่ชูชกทูลขอสองกุมาร ชูชกเป็นคนฉลาดในการพูด เม่ือถวายบงัคมแลว้ 
ก็ยกยอปอป้ันดว้ยแม่น ้าทั้งหา้ สายคร้ันสังเกตดูวา่พระเวสสนัดรมีความพึงพอใจในค าพูดของตนแลว้ 
จึงเอ่ยปากขอกณัหาชาลี 
  8.8  แหล่พระเวสสันดรขอใหชู้ชกรอท่าพระมทัรี พระเวสสันดรไดฟั้งชูชกเอาแม่น ้า 
ทั้งหา้สายมาบรรยาย มีพระทยัอ่ิมเอมในทางทาน ตรัสบอกชูชกใหร้อพระนางมทัรีกลบัมาก่อน 
เพื่อนางจะไดร่้วมอนุโมทนาดว้ย ชูชกเกรงพระนางมทัรีจะไม่ยอมใหจึ้งขอใหพ้ระองคพ์ระราชทาน 
สองกุมารในขณะนั้นเลย จะไดพ้าไปใหเ้ป็นขา้ช่วงใชน้างอมิตตดา 
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  8.9  แหล่พระเวสสันดรขอให้ชูชกพาสองกุมารไปหาพระเจา้ปู่ พระเวสสันดรเห็นชูชก
ไม่ยอมรอพระนางมทัรีจึงตรัสขอใหพ้ราหมณ์พากณัหาชาลีไปนครสีพีเพื่อหาพระเจา้ปู่ ก็จะไดเ้งิน
ทองของดี ๆ เป็นค่าไถ่ตวั แต่ชูชกเกรงจะโดนประหารชีวติขอ้หาลกัพาพระเจา้หลานจึงขอพระราชทาน 
สองกุมารในขณะนั้น 
  8.10  แหล่สองกุมารหนีไปซ่อนอยูใ่นสระบวักณัหาชาลี เม่ือไดฟั้งชูชกพูดขอตนกบั
พระราชบิดาเช่นนั้น จึงชวนกนัหนีไปซ่อนอยูใ่นพุม่ไม ้แต่ก็กลวัพราหมณ์เห็นพระชาลีและพระกณัหา
จึงพากนัมาซ่อนตวัยงัสระโบกขรณี 
  8.11  แหล่ชูชกตดัพอ้พระเวสสันดร ชูชกเม่ือไม่เห็นสองกุมารจึงกล่าวติเตียน             
พระเวสสันดรวา่ปากกบัใจไม่ตรงกนั ปากบอกวา่ศรัทธาไม่ยอ่ทอ้ พอเผลอก็ขยบิตาใหลู้กหนี            
ท าเหมือนเอาศีลมาบงัหนา้ เอาภาวนามาโกหก ใชไ้ม่ได ้
  8.12  แหล่พระเวสสันดรตามหาสองกุมาร พระเวสสันดรไดฟั้งค าตดัพอ้ของชูชก 
ก็บอกชูชกวา่สองกุมารน้ีคงกลวัภยัพระองค ์จึงเสด็จไปตามจนถึงสระโบกขรณี 
  8.13  แหล่พระเวสสันดรเรียกสองกุมาร พระเวสสันดรเรียกกณัหาชาลีข้ึนจากสระ            
โดยอุปมากณัหาชาลีเหมือนส าเภาทอง ท่ีจะพาพระองคข์า้มพน้หว้งสงสารได ้
  8.14  แหล่พระเวสสันดรบริจาคสองกุมารใหเ้ป็นทาน พระชาลีไดฟั้งพระราชบิดา
เรียกจึงคิดวา่ตวัเองก็เป็นลูกของกษตัริย ์จะใหพ้ระบิดาตรัสเรียกสองค ามิบงัควร จึงข้ึนมากอด 
พระบาทของพระราชบิดาร ่ าไห้ พระเวสสันดรจึงตรัสถามถึงพระนางกณัหาพระชาลีก็ทูลความวา่
ธรรมดาสัตวท์ั้งหลายเม่ือภยัจะมาถึงตวัยอ่มเอาตวัหนี พระเวสสันดรก็ตรัสเรียกพระกณัหาเหมือน
เรียกพระชาลี พระกณัหาก็ข้ึนมาจากสระมากอดพระบาทเบ้ืองซา้ย พระเวสสันดรปลอบประโลม
ลูกรักทั้งสอง แลว้พระองคก์็ตีราคาค่าตวักณัหาชาลีวา่ ชาลีมีค่าเป็นเงินพนัต าลึงทอง กณัหาผูน้อ้ง 
มีค่าเป็นสวญิญาณกทรัพยแ์กว้แหวนเงินทองส่ิงละร้อยต าลึงทอง ถา้มีใครน าทรัพยห์รือส่ิงของเงิน
ทองมาไถ่ชาลีกณัหาก็จะไดเ้ป็นไทแก่ตวัเอง วา่แลว้พระเวสสันดรก็น ากณัหาชาลีกลบัมายงัอาศรม
มอบใหเ้ป็นทานแก่ธชีชูชก 
  8.15  แหล่อศัจรรยใ์นปิยบุตรทานของพระเวสสันดร เม่ือพระเวสสันดรหลัง่น ้า
ทกัษิโณทกใหต้กลงยงัมือพราหมณ์ในการใหท้านพระลูกรักทั้งสองแก่ชูชกแลว้ พื้นพสุธาก็เกิด
กมัปนาทหวาดหวัน่ไหว เทพยเจา้ทั้งหลายก็แซ่ซอ้งสาธุการในปิยบุตรทานบริจาคของพระเวสสันดร 

 8.16  แหล่พระชาลีวงิวอนพระเวสสันดร ชูชกเม่ือขอกณัหาชาลีแลว้ก็เอาเถาวลัย ์                  
ท่ีเตรียมมาผกูพระชาลีท่ีพระกรเบ้ืองขวา ผกูพระนางกณัหาท่ีพระกรเบ้ืองซา้ยแลว้ ก็ตีตอ้นต่อหนา้
พระเจา้เวสสันดร พระชาลีออ้นวอนพระราชบิดาใหช่้วย แต่พระเวสสันดรกลบัน่ิงเสีย  
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 8.17  แหล่พระชาลีปรับทุกขก์บัพระกณัหา เม่ือพระชาลีออ้นวอนพระราชบิดาให้ช่วย
ไม่เป็นผล ก็หนัหนา้เขา้ปรึกษากนัดว้ยความทุกขร์ะทมท่ีพระเวสสันดรไม่เมตตาสงสาร 
  8.18  แหล่พระเวสสันดรหวัน่ไหวดว้ยวิตกถึงสองกุมาร เม่ือพระเวสสันดรเห็นชูชก
ตีกณัหาชาลีต่อหนา้พระองคก์็เขา้ไปยงัคนัธกุฎี ทรงกลั้นความโศกมิได ้การท่ีชูชกตีกณัหาชาลี 
ต่อหนา้ต่อตาพระองคก์็เหมือนพรานเบด็มาตีปลาท่ีหนา้ไซ ทรงคิดวา่พระองคไ์ม่ไดม้าอยูป่่ามือเปล่า 
ทรงถือพระขรรคช์ยัมาดว้ย และคิดวา่จะฆ่าพราหมณ์ผูน้ั้นเสีย แต่ภายหลงัก็ทรงคิดไดว้า่ขา้กบัเจา้ 
บ่าวกบันายเขาจะตีกนัใหลู้กเขาไปแลว้ก็ไม่ใช่ธุระอะไรของเรา เม่ือคิดไดด้งันั้นแลว้จิตใจพระองค ์
ก็ผอ่งแผว้ระงบัโศกเสียได ้
  8.19  แหล่พระชาลีทูลลา พระชาลีโดนชูชกตีก็คร ่ าครวญถึงพระมารดาวา่ 
ถ้าพระมารดาอยู่คงไม่น่ิงดูดายเหมือนพระราชบิดาแน่แล้ว ทูลลาพระมารดาด้วยความเศร้า 
สะเทือนใจโดยพร ่ าร าพนักบัพระกณัหา 
  8.20  แหล่พระนางกณัหาทูลลา พระนางกณัหาคร ่ าครวญดว้ยความเศร้าใจและทูลลา
พระมารดา 
  8.21  แหล่พระเวสสันดรฟังทูลลาหรือแหล่สดบัสองกุมาร พระเวสสันดรฟังกณัหา 
ชาลีทูลลาดว้ยความอาลยั ทรงกลั้นพระทยัก็ยงัไม่วายโศก จึงเอาปัญญาวนิิจฉยัวา่ความโศกน้ี 
เกิดจากความรัก จึงใชอุ้เบกขาเขา้มาแกพ้ระองคก์็ตดัใจได ้
  8.22  แหล่ชาลีกณัหาสั่งมทัรีหรือแหล่ประกาศเทวดา ชาลีและกณัหาถูกชูชกตีตอ้น
เกือบจะพน้ประตูป่าแลว้จึงร้องสั่งเทวดาให้บอกพระมารดาดว้ยหากว่าพระมารดาตามมาทางน้ี 
จบเน้ือความกณัฑ์กุมารซ่ึงมีความยาว 101 พระคาถากณัฑ์น้ีตอ้งนิมนต์พระเทศน์ท่ีมีเสียงดี 
และมีความช านาญมาเทศน์ และหากใครจะหดัเทศน์กณัฑน้ี์ก็ตอ้งเสียงดีจริง ๆ เน้ือความในกณัฑน้ี์
สอนใหค้นฟังรู้จกัคิดวา่ท าบุญตอ้งรู้จกัอธิษฐาน ท าทานตอ้งรู้จกัสละวนั พระตอ้งรู้จกัสลดัเขา้วดั 
ตอ้งท าจิตใจใหส้งบกณัฑน้ี์ พระเวสสันดรบ าเพญ็ทานคร้ังยิง่ใหญ่โดยสละลูกรักทั้งสองใหก้บัชูชก 
 9.  เน้ือเร่ืองกณัฑม์ทัรีในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 9 มี 20 ใบลาน เป็นส านวนของเจา้พระยา 
พระคลงั (หน) มีทั้งหมด 13 แหล่ แต่ยกมาเพียงช่ือแหล่หรือช่ือตอนจ านวน 13 ตอน  
พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549, หนา้ 121) จึงไดอ้ธิบายพอสรุปได ้ดงัน้ี 
  9.1  แหล่เทา้ความตน้เม่ือชูชกพาสองกุมารไปแลว้ พระอินทร์เกรงวา่ถา้พระนางมทัรี
กลบัมาแต่กลางวนัไม่พบสองกุมารแลว้ก็จะเท่ียวติดตามหาสองกุมารและอาจจะติดตามไปทนั 
  9.2  แหล่เทวดาจ าแลงมาขวางทางพระนางมทัรี พระอินทร์สั่งใหเ้ทวดาทั้ง 3 องค์
จ  าแลงกายเป็นเสือโคร่ง เสือเหลือง และราชสีห์มาขวางทางไว ้
  9.3  แหล่พระนางมทัรีขอหนทาง พระนางมทัรีเขา้ป่าไปหาผลไมใ้นวนันั้นเกิดอาเพศ
เก็บผลไมไ้ดเ้พียงเล็กนอ้ยก็รีบกลบั แต่พอมาถึงกลางทางก็มาพบสองเสือสามสัตวม์านอนขวางทางอยู ่
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ไม่สามารถกลบัไปยงัอาศรมได ้พระนางมทัรีจึงวางหาบลงและยกมือข้ึนวอนไหวข้อหนทางต่อ
สัตวท์ั้งสาม 
  9.4  แหล่พระนางมทัรีกลบัถึงพระอาศรม เม่ือเทวดาแปลงทั้งสามไดฟั้งค าวงิวอน 
ของพระนางมทัรีแลว้จึงพากนัหลีกทางใหพ้ระนางมทัรีก็รีบกลบัมายงัอาศรม แต่ไม่พบลูกนอ้ย 
ทั้งสองก็หลากใจเท่ียวตามหารอบ ๆ บริเวณอาศรมก็ยงัไม่พบ 
  9.5  แหล่พระนางมทัรีทูลถามพระเวสสันดร พระนางมทัรีเท่ียวตามหากณัหาชาลี 
แต่ไม่พบจึงเขา้ไปถามพระเวสสันดร แมพ้ระนางมทัรีจะออ้นวอนสักเท่าใด ๆ พระเวสสันดร 
ก็ไม่ยอมตรัสดว้ย 
  9.6  แหล่พระเวสสันดรตดัพอ้พระนางมทัรี พระเวสสันดรไดฟั้งพระนางมทัรีตรัส 
ถามหาลูกอยูห่ลายคร้ังจึงคิดวา่ถา้ไม่ตรัสอะไรเลยคงไม่ได ้จึงตอ้งการหกัความโศกของพระนาง 
มทัรีแกล้งกล่าวหาเป็นขอ้หึงหวง เพื่อให้พระนางมทัรีคลายความโศกว่าพระนางมทัรีกลบัมา 
จนมืดค ่าสงสัยว่าคงจะไปคบชู้สู่ชายในกลางป่า คงไปติดใจเทวาคนธรรพ์อนัมีฤทธ์ิเสียแล้ว  
พอมาถึงก็มาถามหาวา่ลูกหาย ถา้อยูใ่นวงัคงจะถูกประหารดว้ยมือของพระองคเ์ป็นแน่ 
  9.7  แหล่พระนางมทัรีทูลตอบการตดัพอ้ พระนางมทัรีพยายามอธิบายพร้อมกบัทูล 
ขอโทษสักเท่าใด ๆ พระเวสสันดรก็น่ิงเสียยิง่ท  าใหพ้ระนางมทัรีโศกมากยิง่ข้ึน 
  9.8  แหล่พระนางมทัรีครวญท่ีตน้หวา้ พระนางมทัรีเสด็จออกจากพระอาศรมติดตาม
หาลูกมาถึงตน้หวา้ใหญ่ท่ีลูกรักทั้งสองเคยมาวิง่เล่น พระนางคร ่ าครวญถึงลูกนอ้ยทั้งสองและติดตาม 
หาลูกไปจนทัว่ดงัเน้ือความวา่ “สุดสายนยันาท่ีแม่จะตามไปเล็งแลสุดโสตแลว้ท่ีแม่จะรับทราบฟัง
ส าเนียงสุดสุรเสียงท่ีแม่จะร ่าเรียกพิไรร้องสุดฝีเทา้ท่ีแม่จะเยื้องย่องยกย่างลงเหยียบดินเป็นสุด
ส้ินสุดปัญญาสุดหาสุดคน้เห็นสุดคิดจะได้พานพบประสบรอยพระลูกน้อยแต่สักนิดไม่มีเลย”  
พระนางมทัรีตามหาลูกจนทัว่ทั้งราวป่า 
  9.9  แหล่พระนางมทัรีสลบ พระนางมทัรีติดตามหาลูกจนใกลส้วา่ง นบัระยะทาง 
ท่ีติดตามหาไดสิ้บหา้โยชน์ จึงไดเ้ซซงักลบัมายงัพระอาศรมดว้ยความอิดโรยหมดก าลงั พระนาง 
ก็สลบลง 
  9.10  แหล่พระเวสสันดรก าสรดถึงพระนางมทัรี พระเวสสันดรตกพระทยัส าคญัวา่ 
พระนางมทัรีตาย จึงคร ่ าครวญถึงความดีของพระนางมทัรีวา่สู้ทุกขสู้์ยากล าบากมาดว้ยกนัตอ้งมาตาย 
ในยามยากน่าอนาถยิง่นกั พระเวสสันดรจึงยกพระเศียรของพระนางมทัรีมาวางบนตกั แต่เม่ือพิจารณา
ดูแลว้เห็นว่าพระนางยงัไม่ตายจึงเขา้ไปเอาคนทีน ้าในพระอาศรมวกัวารีมาประพรมพระพกัตร์ 
และพระอุระของพระมทัรีท าใหพ้ระนางฟ้ืนคืนมา 
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  9.11  แหล่พระนางมทัรีฟ้ืน เม่ือพระนางมทัรีฟ้ืนข้ึนมาแลว้ก็ถามหาพระลูกรักทั้งสอง
พระเวสสันดรก็ตรัสบอกความจริงใหพ้ระมทัรีทราบวา่พระองคไ์ดใ้หเ้ป็นทานไปแลว้เม่ือวานน้ี
ขอใหพ้ระมทัรีจงท าใจใหผ้อ่งแผว้ ดว้ยพระองคท์รงหวงัพระโพธิญาณจึงไดบ้ริจาคทานพระลูกรัก 
ทั้งสอง ซ่ึงอยา่วา่แต่เพียงเท่าน้ีเลย แมใ้ครตอ้งการเอาเลือดเน้ือหรือเอามีดมาเชือดเฉือนก็จะสละ 
ใหไ้ดเ้พื่อแลกกบัพระโพธิญาณขอใหพ้ระมทัรีมีศรัทธาช่วยอนุโมทนาทานคร้ังน้ีดว้ยเถิด 
  9.12  แหล่พระนางมทัรีอนุโมทนาทาน พระนางมทัรีจึงตรัสถามวา่เม่ือวานน้ีเหตุใด
พระองคจึ์งไม่บอกความจริงใหท้ราบ พระเวสสันดรตรัสวา่พระองคเ์ห็นพระนางมทัรีเพิ่งกลบัมา
จากป่ายงัเหน่ือยนกัและก าลงัคิดถึงลูกเกรงวา่จะทนไม่ไหว พระนางมทัรีไดท้รงฟังก็ร่วมอนุโมทนา
ทานบารมีกบัพระเวสสันดรดว้ย พลนัแผน่ดินก็บนัดาลเกิดกมัปนาทหวาดไหว เทพยดาเจา้ทั้งหลาย 
ต่างก็แซ่ซอ้งสาธุการร่วมกบัพระนางมทัรี 
  9.13  แหล่ส่งทา้ยกณัฑม์ทัรี พระนางมทัรีเม่ือร่วมอนุโมทนาทานแลว้ก็มีจิตใจผอ่งแผว้
เบิกบานใจ เทพเจา้ทั้งหลายก็โปรยปรายดอกไมทิ้พยร่์วมอนุโมทนาทานด้วย จบกณัฑ์มทัรี 
ซ่ึงมีความยาวทั้งหมดก าหนดได ้90 พระคาถาในกณัฑ์น้ี นิยมหรือนิมนต์พระท่ีมีความช านาญ 
ในการเทศน์และตอ้งเสียงดีดว้ย ญาติโยมต่างจงัหวดัจะนิยมฟังกณัฑม์ทัรีกนัทุกภาคและทุกทอ้งถ่ิน
กณัฑน้ี์คนฟังจะเห็นความรักของแม่ท่ีมีต่อลูก ซ่ึงพระนางมทัรีแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนในค า 
คร ่ าครวญหวนหาท่ีท าใหค้นฟังเกิดความสงสารเป็นอยา่งยิง่ 
 10.  เน้ือเร่ืองกณัฑส์ักกบรรพในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 10 มี 12 ใบลานเป็นพระนิพนธ์ 
ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีทั้งหมด 13 แหล่แต่ยกมาเพียงช่ือแหล่หรือ 
ช่ือตอนทั้ง 13 ตอน เพื่อเป็นตวัอยา่งแบบยอ่ ๆ ทั้ง 13 แหล่ พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549, 
หนา้ 123) จึงไดข้ยายเน้ือเร่ืองเพื่อใหเ้ขา้ใจไดง่้ายข้ึน ดงัน้ี 
  10.1  แหล่ตน้ทา้วสักรินทร์ร าพึงวา่พระเวสสันดรไดส้ละสองกุมารไปแลว้ ถา้มีคน 
มาขอพระนางมทัรีพระองคก์็คงจะสละให ้พระอินทร์จึงแปลงร่างเป็นพราหมณ์แก่ไปขอพระนาง 
มทัรีไวก่้อนแลว้ จะถวายคืนหลงัจากขอปฏิญาณจากพระเวสสันดรวา่หา้มยกพระนางมทัรีใหใ้คร 
อ่ืนอีก 
  10.2  แหล่พระอินทร์แปลงร่างมาเฝ้าพระเวสสันดร พระอินทร์แปลงร่างเป็นพราหมณ์
แก่เดินทางเขา้เฝ้าพระเวสสันดรถามทุกข์สุขความเป็นอยู่อาหารการกินว่าเป็นอย่างไรบา้ง  
พระเวสสันดรตอบแลว้ก็ถามถึงความตอ้งการของพราหมณ์ 
  10.3  แหล่พระอินทร์แปลงทูลขอพระนางมทัรี เม่ือพระอินทร์จะขอพระนางมทัรี               
ก็ยกยอ่งศรัทธาของพระเวสสันดรวา่เหมือนแม่น ้าทั้งหา้สายท่ีไหลไม่เคยขาดสาย ใหส้รรพสัตว์
ทั้งหลายไดอ้าบกิน ไม่เดือดร้อน สุดทา้ยขอพระราชทานพระนางมทัรี 
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  10.4  แหล่พระเวสสันดรยกพระนางมทัรีใหเ้ป็นทาน เม่ือพระเวสสันดรไดฟั้งพราหมณ์
มาทูลขอพระนางมทัรีแลว้ จึงยกพระนางมทัรีใหเ้ป็นทานโดยหวงัเพียงพระโพธิญาณในอนาคตกาล 
  10.5  แหล่อศัจรรยใ์นการบริจาคทานพื้นแผน่ดินเกิดกมัปนาทหวาดหวัน่ไหว  
เทพยเจา้ทั้งหลายต่างแซ่ซอ้งสาธุการในการบริจาคทานของพระเวสสันดร 
  10.6  แหล่พระนางมทัรีอนุโมทนาทาน พระนางมทัรีไดฟั้งพระเวสสันดรพระราชทาน
พระนางใหเ้ป็นทานแก่พราหมณ์เฒ่า ก็มิไดแ้สดงสีหนา้เศร้าสลดใหพ้ระเวสสันดรเห็น ยงัยิม้แยม้
แจ่มใส สีหนา้เป็นปกติ ทา้วเธอจึงทอดทศันาพิมลพกัตร์พระนอ้งรักจกัวกิลประการใด จะมวัหมอง
หรือผอ่งใสในคร้ังน้ีจกัร่วมบ ารุงพระทานบารมีหรือจะหม่นหมอง เม่ือพิศพกัตร์พระนางนอ้งเห็น 
ผอ่งผดุเพียงศศิธรบริสุทธ์ิสวา่งเมฆก็ทราบวา่นางน้ีเป็นเอกอคัรนารีเป็นคู่สร้างบารมีมาแต่ก่อนกาล 
ทรงพระเกษมศานต์โสมนสัน่ิงนึกในพระทยัพระมทัรีก็ทราบอชัฌาสัยพระภสัดาพระมทัรี 
จึงกราบทูลว่าชีวิตของพระนางมทัรีนั้นสุดแลว้แต่พระเวสสันดรจะท าอะไร จะฆ่า จะขาย 
จะยกใหใ้ครก็สุดแลว้แต่พระองคพ์ระนางยนิดีท าตามเสมอ 
  10.7  แหล่พระอินทร์แปลงอนุโมทนาทาน เม่ือพระเวสสันดรยกพระนางมทัรีใหแ้ก่
พราหมณ์แลว้ จึงหลัง่น ้าทกัษิโณทกใหต้กลงยงัมือพราหมณ์ พอพระอินทร์อนุโมทนาทานแลว้
แผน่ดินก็เกิดกมัปนาทหวาดหวัน่ไหวเป็นท่ีน่าอศัจรรย ์
  10.8  แหล่พระอินทร์ด าริวา่จะคืนพระนางมทัรี เม่ือพระอินทร์อนุโมทนาทานแลว้ 
ก็ด าริวา่จะคืนพระนางมทัรีใหแ้ก่พระเวสสันดร เพื่อจะไดท้  านุบ ารุงพระเวสสันดรสืบต่อไป 
  10.9  แหล่พระอินทร์ถวายพระนางมทัรีคืน พระอินทร์กล่าวกบัพระเวสสันดรวา่ตน 
อายมุากแลว้ไม่ควรท่ีจะรับพระนางมทัรีไป จึงขอถวายคืนไวป้รนนิบติัพระเวสสันดรสืบต่อไป 
และแจง้ความจริงใหพ้ระเวสสันดรทราบวา่ตนเป็นพระอินทร์แปลงกายมา 
  10.10  แหล่พระเวสสันดรด าริขอพรจากพระอินทร์ 
  10.11  พระเวสสันดรขอพร 8 ประการ 
  10.12  แหล่พระอินทร์ประสาทพร เม่ือพระอินทร์ไดฟั้งพระเวสสันดรขอพร  
8 ประการ แลว้จึงอนุโมทนาวา่พรทั้ง 8 ประการท่ีพระองคข์อนั้นจะส าเร็จสมปรารถนาทุกประการ  
ขอพระองคอ์ยา่ไดต้ั้งอยูใ่นความประมาท จงตั้งใจบ าเพญ็เนกขมัมปรมตัถบารมีเถิด 
  10.13  แหล่ส่งทา้ยกณัฑส์ักบรรพ เม่ือพระอินทร์ประสาทพรแก่พระเวสสันดรแลว้ 
ก็เสด็จคืนสรวงสวรรค์ชั้นดาวดึงส์จบกณัฑ์สักบรรพซ่ึงมีความยาวทั้งหมด 43 พระคาถากณัฑ์น้ี
ปัจจุบนัไม่ค่อยเคร่งครัดในการนิมนตพ์ระเทศน์ส่วนมากจะนิมนตพ์ระภายในวดันั้น ๆ เป็นผูเ้ทศน์
เน้ือหาของกณัฑ์น้ีกล่าวไวว้า่การท าความดีนั้น ถึงแมค้นไม่เห็นเทวดาก็เห็นในกณัฑ์น้ีพระอินทร์           
ซ่ึงเป็นหวัหนา้ของเทวดาไดล้งมาช่วยพระเวสสันดรใหท้ าทานอีกคร้ังหน่ึงแลว้ประสาทพรใหแ้ก่ 
พระเวสสันดรแปดประการต่อมาพรท่ีพระอินทร์ใหน้ั้นก็เป็นจริงทุกประการ 
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 11.  เน้ือเร่ืองกณัฑม์หาราชในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 11 มี 23 ใบลาน เป็นพระนิพนธ์ของ
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีทั้งหมด 15 ตอน หรือ 15 แหล่ แต่ยกมาเพียง          
ช่ือแหล่หรือช่ือตอนทั้ง 15 ตอน พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549, หนา้ 125) จึงยอ่เน้ือความ 
ใหเ้ขา้ใจ ดงัน้ี 
  11.1  แหล่ความตน้กล่าวถึงความเดิมตั้งแต่พระเวสสันดรพระนางมทัรีรับพรจาก            
พระอินทร์แลว้ก็อยูก่นัมาดว้ยความผาสุก 
  11.2  แหล่กล่าวถึงชูชกหลงัจากขอกณัหาชาลีมาไดแ้ลว้ก็พาเดินทางมากลางป่า
ระยะทางได ้60 โยชน์ รุกขเทวดาคอยปกปักรักษา โดยท่ีกณัหาและชาลีไม่มีอนัตรายใด ๆ 
  11.3  แหล่สุริเยเป็นการบรรยายสภาพป่าเวลาเยน็ ๆ ซ่ึงในป่านั้นมีสิงสาราสัตว ์
นานาชนิด แหล่น้ีถือวา่เป็นแหล่ท่ีญาติโยมนิยมฟังกนัมาก และพระนกัเทศน์ท่ีจะเทศน์กณัฑน้ี์ 
ตอ้งวา่ใหค้ล่องดว้ย 
  11.4  แหล่กล่อมกล่าวถึงตอนรุกขเทวดากล่อมกณัหาและชาลี 
  11.5  แหล่ชูชกพากณัหาชาลีหลงเขา้เมือง เน้ือความกล่าวถึงชูชกพากณัหาชาลีมาถึง 
ทางสองแพร่ง เทวดาเขา้ดลใจให้ชูชกจ าทางไม่ได ้พากณัหาชาลีหลงทางมาทางเมืองสีพีนคร 
และนอนคา้งอยูน่อกเมืองหน่ึงคืน 
  11.6  แหล่ประโคมถือวา่เป็นแหล่เอกแหล่โชวข์องกณัฑน้ี์ โดยกล่าวถึงพระเจา้ 
กรุงสญชยัซ่ึงนอนไม่หลบั เวลานอนจึงตอ้งเกณฑเ์หล่าสนมก านลัในน าดนตรีมาบรรเลงและ 
บรรยายถึงเคร่ืองดนตรีชนิดต่าง ๆ ท่ีใชข้บัขานประโคมใหพ้ระเจา้กรุงสญชยัไดท้รงสดบัจะได้
คลายทุกขค์่อนรุ่ง เม่ือพระเจา้กรุงสญชยัหลบัไปก็เกิดพระสุบินนิมิตวา่มีบุรุษผูห้น่ึงร่างกายก าย  าล ่าสัน
น าปทุมทองสองดอกมาถวาย เม่ือพระองคต์กใจต่ืนจึงเรียกโหราจารยม์าท านาย โหราจารย ์
ก็ท านายวา่ฝันน้ีเป็นฝันดี มิใช่ฝันร้าย พระประยรูญาติท่ีพลดัพรากจากกนัไปจะกลบัคืนมาดงัเดิม 
คร้ันรุ่งเชา้พระเจา้กรุงสญชยัเสด็จออกวา่ราชการ ชูชกก็พากณัหาชาลีผา่นเขา้มายงัหนา้พระท่ีนัง่
พระเจา้กรุงสญชยันั้นแลว้จึงทอดพระเนตรเห็นพระหลานขวญั 
  11.7  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัชมโฉมสองกุมาร พระเจา้กรุงสญชยัเห็นชาลีกณัหา 
แต่ไกลก็คลบัคลา้ยคลบัคลาทั้งผวิพรรณวรรณะก็เหมือนวา่จะเป็นพระกณัหาและพระชาลี 
  11.8  แหล่สั่งอ ามาตยจ์บัชูชก พระเจา้กรุงสญชยัสั่งใหอ้  ามาตยไ์ปจบัพราหมณ์เฒ่า 
กบัสองกุมารเขา้มาถวายพระองค ์จะใหผู้ห้น่ึงผูใ้ดไต่ถามก็กลวัเน้ือความจะบิดเบือนไป จึงทรงตรัส
ถามดว้ยพระองคเ์อง 
  11.9  แหล่ชูชกทูลความ เม่ือชูชกและกณัหาชาลีมาอยูเ่ฉพาะพระพกัตร์พระเจา้ 
กรุงสญชยั จึงตรัสถามชูชกวา่ไดส้องกุมารน้ีมาจากท่ีใด เดินทางก่ีวนัจึงมาถึงท่ีน่ี ชูชกก็ทูลความวา่ 
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สองกุมารน้ีไดรั้บพระราชทานมาจากพระเจา้เวสสันดร และเดินทางมาสิบหา้วนั แต่พระเจา้กรุงสญชยั
ไม่ทรงเช่ือให้หาหลกัฐานมาอา้งอิงว่าไม่ได้ไปหลอกลวงพระเวสสันดรมา ซ่ึงชูชกก็อา้งเอา 
พระราชศรัทธาในทางทานของพระเวสสันดรมาเป็นพยานหมู่อ  ามาตยไ์ดฟั้งก็พากนักล่าวติเตียน 
พระเวสสันดร พระชาลีจึงตดัพอ้พระเจา้กรุงสญชยัวา่ท าไมจึงใหห้มู่อ  ามาตยดู์หม่ินพระบิดาเช่นน้ี 
พระเจา้กรุงสญชยัก็ทรงตรัสถามถึงขณะพระราชบิดาใหท้านวา่พระองคมี์พระพกัตร์เป็นอยา่งไร 
ซ่ึงพระชาลีก็ตอบวา่พระองคมี์ความยนิดีเป็นอยา่งยิง่ 
  11.10  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัไดไ้ถ่สองกุมาร พระเจา้กรุงสญชยัตรัสเรียกพระชาลี 
และพระกณัหาข้ึนมานัง่ตกัพระชาลี จึงทูลความวา่ตนเป็นทาสของชูชกจึงเจียมตวักลวัพระราชอาญา 
พระเจา้กรุงสญชยัตรัสถามถึงค่าตวัของกณัหาและชาลี ซ่ึงพระชาลีก็ทูลวา่ค่าตวัของพระชาลีนั้น 
1,000 ต าลึงทอง ส่วนพระกณัหาตอ้งมีสวิญญาณกทรัพยอี์กส่ิงละร้อยกบัทองอีกร้อยต าลึงทอง 
พระเจา้กรุงสญชยัจึงใหอ้ ามาตยเ์บิกพระราชทรัพยม์าไถ่ถอนกณัหาชาลีตามราคาค่าตวัท่ีพระเวสสันดร         
ทรงตั้งไว ้
  11.11  แหล่แกะบายศรีหรือแหล่สมโภชสองกุมาร พระเจา้กรุงสญชยัปริวิตกวา่               
กณัหาชาลีพลดับา้นพลดัเมืองไปหลายราตรี ขวญัอาจจะตกหล่นหายจึงชกัชวนประชาชน 
บายศรีสู่ขวญักณัหาชาลีหรือเรียกวา่ท าขวญันัน่เอง 
  11.12  แหล่พระชาลีทูลสาร แหล่พระชาลีทูลใหพ้ระเจา้กรุงสญชยัไปรับพระบิดา 
คืนวงัน้ีกล่าวถึงเม่ือพระเจา้กรุงสญชยัสมโภชพระกณัหาพระชาลีเสร็จแล้ว พระเจา้กรุงสญชยั 
ตรัสถามพระชาลีถึงพระเวสสันดรและพระนางมทัรี พระชาลีจึงทูลความว่าพระราชบิดาและ 
พระราชมารดา มีความทุกข์ยากล าบากเหลือเกิน ขอให้พระเจา้กรุงสญชยัยกพหลพลโยธีไปยงั  
เขาคีรีวงกตเพื่อรับทั้งสองพระองคก์ลบัคืนวงั 
  11.13  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัสั่งใหจ้ดัพลพระเจา้กรุงสญชยัสั่งใหอ้  ามาตยร์าชเสนา
เร่งรัดจดัเตรียมจตุรงคโยธี พวกพราหมณ์ปุโรหิต โหราพฤฒามาตย ์และฝงูอาณาประชาราษฎร์ 
ทั้งปวงก็ตามเสด็จไปกบักองทพัหลวงดว้ย พระองคท์รงใหเ้หล่าสหชาติโยธีเตรียมพร้อมรอเวลา 
ท่ีจะเคล่ือนทพักองทพัน้ีถือวา่ยิง่ใหญ่มากจดัอยู ่7 วนั จึงพร้อมท่ีจะออกเดินทางไปยงัเขาวงกต 
  11.14  แหล่ชูชกตาย ขณะท่ีก าลงัจดัเตรียมกองทพักนัอยูน่ั้น ชูชกก็กินอาหารจนเหลือ
ขนาดไฟธาตุไม่อาจจะช่วยเผาผลาญอาหารใหย้อ่ยไดจึ้งตาย พระเจา้กรุงสญชยัก็ป่าวประกาศหาญาติ 
ของชูชกมารับมรดก แต่ก็ไม่มีผูใ้ดมารับพระองค์จึงให้ขนทรัพยส่ิ์งของเงินทองทั้งหลายคืน 
เขา้พระคลงัหลวง 
  11.15  แหล่ยกพลไปเขาวงกต เป็นการบรรยายใหเ้ห็นภาพขบวนทพัท่ียิง่ใหญ่ แต่เป็น
ระเบียบเป็นหมวดหมู่มองดูน่าเกรงขาม ในขณะท่ีก าลงัจะเคล่ือนพลนั้น ชาวเมืองกลิงคราฐไดน้ า
ชา้งปัจจยันาคมาคืนถวายต่อพระเจา้กรุงสญชยั จึงสั่งใหจ้ดัเขา้ขบวนทพัพอไดฤ้กษก์็สั่งใหเ้คล่ือนทพั        
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โดยพระชาลีเป็นทพัหนา้ พระเจา้ปู่พระเจา้ยา่เป็นทพัหลงั พอทพัของกษตัริยท์ ั้งส่ีพระองคบ์่ายหนา้          
ไปยงัเขาวงกตก็จบกณัฑม์หาราช 69 พระคาถา (พระครูวนิยัธรมานพ  ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 125) 
กณัฑน้ี์นิยมนิมนตพ์ระนกัเทศน์ท่ีมีความช านาญเป็นพิเศษและพระท่ีจะเทศน์ไดน้ั้นตอ้งฝึกหดักนั
มาเป็นอย่างดี เพราะกณัฑ์น้ีเป็นท่ีนิยมฟังของญาติโยม มีแหล่เคร่ืองเล่นอยู่มาก แต่โบราณมา
ถือว่ากณัฑ์น้ีตอ้งนิมนต์พระมาเทศน์ซ้อนสองธรรมาสน์จึงจะเทศน์สนุก และนิยมเทศน์ซ้อน
กนัเวลากลางคืน เน้ือความในกณัฑน้ี์สอนใหค้นฟังเช่ือวา่ท าดีแลว้ไดดี้ ท าชัว่แลว้ไดช้ัว่ เห็นได้
อยา่งชดัเจนพระชาลีและพระกณัหาเป็นเด็กดี มีความกตญัญูต่อพอ่แม่ ผลของความดีก็ท าใหไ้ด้
กลบัมาสู่ออ้มอกของพระเจา้ปู่และพระเจา้ยา่ ส่วนชูชกเม่ือมาถึงกณัฑน้ี์ชีวติอนัชัว่ร้ายก็จบลงดว้ย
ความตาย 
 12.  เน้ือเร่ืองกณัฑฉ์กษตัริยใ์นคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 12 มี 11 ใบลาน เป็นพระนิพนธ์ของ
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีทั้งหมด 6 ตอน หรือ 6 แหล่ แต่ยกมาเพียง           
ช่ือแหล่หรือช่ือตอนทั้ง 6 ตอน เป็นตวัอย่างแบบย่อ ๆ รวม 6 แหล่ ดงัน้ี (พระครูวินัยธรมานพ  
ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 127) 
  12.1  แหล่ความตน้เม่ือพระชาลียกทพัหนา้มาถึงสระมุจลินท ์ก็สั่งใหห้ยดุทพั 
เพื่อสร้างพลบัพลารับเสด็จสมเด็จพระอยักา แต่ทพัท่ียิง่ใหญ่เม่ือเคล่ือนยา้ยก็มีเสียงกึกกอ้งโกลาหล
ดงัไปถึงอาศรมของพระเวสสันดร พระเวสสันดรไดย้นิเสียงอึกทึกกึกกอ้งเช่นนั้นก็ตกใจกลวั  
พาพระมทัรีข้ึนไปบนเขาเพื่อหาท่ีหลบภยัและมองลงมาดูดว้ยนึกวา่ศตัรูตามมา 
  12.2  แหล่พระเวสสันดรมองเห็นกองทพั พระเวสสันดรตรัสกบัพระมทัรีวา่สงสัย            
อริราชศตัรูหมู่ขา้ศึกคงตีพระนครสีพีแตกแลว้ จึงยกทพัมาเพื่อจะประหารผลาญชีวติของพระองค์              
เราทั้งสองคงจะตอ้งตายอยูท่ี่เขาวงกตน้ีเป็นแน่แท ้
  12.3  แหล่พระมทัรีทูลใหพ้ระเวสสันดรทรงเบาพระทยัใหค้ลายวติก เม่ือพระนาง 
มทัรีทอดพระเนตรเห็นขบวนทพัแต่ไกลก็จ  าได้ว่าขบวนทพัท่ีมีธงทิวแถวเรียงรายอย่างยิ่งใหญ่  
เสียงดงักึกกอ้งน้ีดูคลา้ยกองทพัแห่งเมืองสีพีนคร เม่ือพิจารณาอยา่งถ่ีถว้นแลว้ก็แน่ใจวา่เป็นกองทพั
พระเจา้กรุงสญชยัมารับกลบันครแน่แลว้ พระเวสสันดรก็หายตกใจเสด็จกลบัมายงัอาศรมและนัง่รอ
ท่าอยูท่ี่หนา้อาศรมนัน่เอง 
  12.4  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัพบพระเวสสันดร เม่ือทพัหลวงมาถึงเรียบร้อยแลว้ 
พระเจา้กรุงสญชยัสั่งให้หันหน้าทพักลบัไปทางสีพีนคร ตั้งขบวนทพัรออยู่ก่อน จากนั้น 
พระเจา้กรุงสญชยัปรึกษากบัพระนางผสุดีวา่ถา้เขา้ไปพร้อมกนัทั้งหมดคงจะไม่ดี พระองคจ์ะขอ 
เขา้ไปก่อนแล้วพระนางค่อยเสด็จตามไปในภายหลงั และสุดทา้ยก็ให้สองกุมารเขา้ไป 
แล้วพระเจา้กรุงสญชัยก็เสด็จไปยงัอาศรมเม่ือทั้งสองกษตัริยไ์ดพ้บพระเจา้กรุงสญชัยก็กระท า 
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การปฏิสันถารพระเจ้ากรุงสญชยั ตรัสถามทุกข์สุขพระเวสสันดรและพระมทัรี ก็กราบบงัคมทูล 
เล่าให้ฟังโดยตลอด จากนั้นจึงกราบทูลถามถึงพระมารดาพระโอรสและพระธิดา ตลอดถึง 
ความเป็นไปของพระนครสีพีพระราชบิดาก็ทรงเล่าขอ้ความต่าง ๆ ใหท้ราบทุกประการ 
  12.5  แหล่หกกษตัริยส์ลบ พระนางผสุดีเห็นวา่พระเจา้กรุงสญชยัเขา้ไปนาน
พอสมควรแล้วก็เสด็จตามเขา้ไปเม่ือถึงอาศรมของพระเวสสันดรและพระนางมทัรีก็เสด็จเขา้ไป
ปฏิสันถารขณะนั้นกณัหาชาลีก็เสด็จตามมาถึงเช่นกนัพอพระนางมทัรีทอดพระเนตรเห็นสอง
กุมารก็ทรงกรรแสงร ่ าไห ้ส่วนสองกุมารก็ทรงวิง่เขา้ไปสวมกอดพระราชชนนีพิไรร ่ าคร ่ าครวญจน
สลบลงไปดว้ยกนัทั้งสามพระองค ์เม่ือพระเวสสันดรและพระชนกชนนีทอดพระเนตรเห็นเช่นนั้น 
ก็ทรงกนัแสงลม้สลบลงไปดว้ย เหล่าพระสนมก านลัขา้ราชบริพารต่างก็สลบตามกนัไปหมดทั้งส้ิน
คร้ังนั้นเกิดโกลาหลแผน่ดินไหวทัว่ทั้งพิภพ พระอินทร์ทรงทราบเหตุอนัเศร้าโศกสลดของหกกษตัริย์
ก็บนัดาลใหฝ้นโบกขรพรรษตกลงมาในท่ีประชุมนั้น กษตัริยท์ ั้งหกและเหล่าขา้ราชบริพารต่างก็ฟ้ืน
คืนสติโดยทัว่กนั 
  12.6  แหล่ชาวพระนครสีพีเชิญพระเวสสันดรใหล้าผนวชจากเพศฤๅษีเหล่าอ ามาตย ์ 
ขา้ราชบริพารต่างรู้สึกเกรงพระเดชของพระเวสสันดรชวนกนั นอ้มเกลา้ฯ ขอพระราชทานอภยัโทษ 
ท่ีไดมี้มาแต่หนหลงัและขออญัเชิญเสด็จคืนสู่พระนครเหมือนดงัเดิม จบกณัฑฉ์กษตัริย ์36  
พระคาถากณัฑ์ ปัจจุบนัส่วนมากจะนิมนต์ให้พระในวดัเทศน์กณัฑ์น้ีสอนให้คนฟังรู้จกัใช้
ความคิดว่าชีวิต  มีปัญหาเพราะความไม่เขา้ใจกนัและไม่รู้จกัค าวา่ให้อภยัซ่ึงกนัและกนั ครอบครัว
จึงแตกแยกจะเห็นได้ว่าทานท่ีพระเวสสันดรบ าเพ็ญมาตั้งแต่ตน้เป็นทานภายนอก แต่ในกณัฑ์น้ี
พระองค์ให้ทานอีกคร้ังหน่ึงคือให้อภยัทานแก่คนท่ีขบัไล่พระองค์ออกจากเมือง เช่นเดียวกบั
ประชาชน ทั้งนั้นก็ใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั ไม่แบ่งเป็นพรรคเป็นพวก เม่ือใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนัได้
แลว้ส่ิงท่ีตามมาก็คือความรักใคร่สามคัคีในหมู่คณะ 
 13.  เน้ือเร่ืองนครกณัฑใ์นคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 13 มี 19 ใบลาน ซ่ึงเป็นพระนิพนธ์ของ
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีทั้งหมด 10 ตอน หรือแหล่แต่ยกมาเพียง 
ช่ือแหล่หรือช่ือตอนทั้ง 10 ตอน เพื่อใหเ้ห็นเน้ือความโดยยอ่ทั้ง 10 แหล่ พระครูวนิยัธรมานพ  
ปาลพนัธ์ (2549, หนา้ 128) จึงไดข้ยายส านวนเพิ่มเติม ดงัน้ี 
  13.1  แหล่พระเจา้กรุงสญชยัและประชาชนเชิญใหพ้ระเวสสันดรสึกจากเพศฤษี 
  13.2  แหล่พระเวสสันดรสั่งอาศรม เม่ือพระเวสสันดรรับค าเชิญของพระบิดาและ
ประชาชนพร้อมด้วยหมู่อ ามาตยญ์าติวงศาสึกจากเพศฤๅษี ก็อดท่ีจะอาลยัพระอาศรมมิได ้
เพราะอยูน่านถึง 7-8 เดือน 
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  13.3  แหล่ราชาภิเษกพระเวสสันดร หมู่อ  ามาตยร์าชมนตรีต่างเร่งรัดจดัเตรียมพิธี 
เพื่อจะสมโภชพระเวสสันดรเป็นกษตัริยเ์หมือนเดิม โดยจดัเตรียมสถานท่ีใหท้ าพิธีแบบโบราณ 
พราห์มณาจารย ์เป็นผูจ้ดัท าพิธีอวยชยัใหพ้รใหพ้ระเวสสันดรมีสุขเกษมสันต์ 
  13.4  แหล่พระนางมทัรีสโมสรดว้ยสองกุมาร พระนางมทัรีมีความสุขเม่ือไดพ้บ            
สองกุมารพระนาง นึกถึงความหลงัเม่ือคร้ังพลดัพรากจากกุมารทั้งสองคร้ังนั้น ประหน่ึงวา่ชีวติน้ี 
จะหาไม่จนร่างกายซูบผอมเศร้าก าสรดทุกเวลา ยามกินยามนอนไม่เคยมีความสุข บดัน้ีไดพ้บหนา้
ลูกทั้งสองความทุกขน์ั้นพลนัหายไปส้ินความสุขคราวคร้ังน้ี จึงเหมือนความฝันเหมือนมีปาฏิหาริย ์
มาช่วยจึงไดห้มดทุกขพ์บสุข 
  13.5  แหล่พระนางผสุดีประทานภูษาอาภรณ์และเคร่ืองประดบัแก่พระนางมทัรี       
พระนางผสุดีทรงประทานภูษาพิเศษ 4 ตระกูลแก่พระนางมทัรี ผา้พิเศษน้ีก าหนดราคาไดแ้สนต าลึง
แต่ละผนืมีค่ามาก ลว้นแต่ผา้หายากทั้งส่ีตระกูล นอกจากนั้นยงัมอบมหามงกุฎและอาภรณ์ของมีค่า
ใหแ้ก่พระนางมทัรีดว้ย 
  13.6  แหล่สัตวค์รวญอาลยัพระเวสสันดร ฝงูสัตวท์ั้งหลายท่ีอาศยัอยูใ่นเขตเขาวงกต
นั้นท่ีเคยไดอ้าศยัพระบารมีของพระเวสสันดรแผพ่รหมวิหารคุม้กนัสรรพอุปัทวอนัตราย ใหอ้ยูเ่ยน็ 
เป็นสุขไม่เบียดเบียนซ่ึงกนัและกนั ตลอดเวลาท่ีพระเวสสันดรประทบัอยู่ท่ีเขาวงกตน้ีต่างก็มี 
ความอาลยั เศร้าโศกมากท่ีพระเวสสันดรจะจากไป 
  13.7  แหล่หกกษตัริยก์ลบัจากเขาวงกต แหล่หกกษตัริยเ์สด็จสีพีนครน้ีเป็น 
การพรรณนาถึงขบวนทพัท่ีจดัไดอ้ยา่งเป็นระเบียบและยิง่ใหญ่มาก ทั้งพลชา้ง พลมา้ พลรถ  
พลโยธาเดินเทา้ มีอาวธุครบมือ ใชเ้วลาเดินทางกลบัสีพีนครถึงสองเดือน 
  13.8  แหล่หกกษตัริยเ์ขา้พระนคร เม่ือทพัหกกษตัริยม์าถึงพระนครประชาชนต่างจดั 
ธงทิวไวส้องขา้งทางคอยตอ้นรับ เบียดเสียดยดัเยียด คอยเฝ้ารับเสด็จพระเจา้เวสสันดร  
เม่ือพระเวสสันดรเขา้เมืองแลว้ตอนกลางคืนก็คิดวา่วนัพรุ่งน้ีจะเอาทรัพยส่ิ์งของท่ีไหนออกท าทาน 
พระอินทร์ก็บนัดาลใหฝ้นสัตรัตน์ตกลงมานอกเมืองสูงแค่หวัเข่าในเขตพระราชฐาน ตกมากสูงถึง
สะเอว พระเวสสันดรประกาศใหป้ระชาชนมาขนเอาไปเหลือเท่าไรจึงน าเขา้ทอ้งพระคลงั 
  13.9  แหล่ท่ีสุดของเร่ืองพระเวสสันดร พระเวสสันดรทรงปกครองไพร่ฟ้า
ประชาราษฎร์มาดว้ยความผาสุก พระองคท์รงยดึมัน่ในทศพิธราชธรรมตลอดมา โดยหมัน่ท าทาน
มิไดข้าดจนอายไุด ้120 ปี เสด็จสวรรคตแลว้ไปเกิดเป็นสันดุสิตเทวราชอยูช่ั้นดุสิตพิภพ 
  13.10  แหล่ประชุมชาดก สมเด็จพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา้ไดแ้สดงพระธรรม
เทศนาเร่ืองมหาเวสสันดรชาดกประดบัดว้ยหน่ึงพนัพระคาถาจบลงแลว้  จึงยกเอาอริยสัจส่ี 
มีทุกข์สมุทยั นิโรธ มรรค แลว้ประมวลชาดกวา่เร่ืองน้ีเป็นเร่ืองจริงและกลบัชาติวา่คนในชาตินั้น 
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กลบัชาติมาเป็นใครในชาติน้ี กณัฑน์ครกณัฑน้ี์เป็นกณัฑป์ระจ าวดัพระเชตุพน เพราะตามประวติั
แลว้ตั้งแต่ตน้รัชกาลท่ี 1 เจา้อาวาสซ่ึงขณะนั้นก็ คือ สมเด็จพระวนัรัตท่านไดเ้ทศน์ถวายทุกคร้ังท่ีมี
งานเทศนใ์นพระบรมมหาราชวงัต่อจากนั้นสมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส
เจา้อาวาสองค์ท่ี 2 ของวดัพระเชตุพนพระสังฆราชเจา้องค์ท่ี 7 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ก็เทศน์ 
กณัฑ์นครกณัฑ์น้ีเร่ือยมาจนส้ินพระชนม์ ต่อจากนั้นวดัพระเชตุพนก็มีพระนกัเทศน์หัดท านอง 
กณัฑน์ครกณัฑสื์บต่อมาจนถึงทุกวนัน้ี ท านองนครกณัฑข์องวดัพระเชตุพนจึงถือไดว้า่เป็นท านอง
ตน้แบบของกณัฑ์นครกณัฑ์ ปัจจุบนัพระนกัเทศน์ทัว่ไปก็ยงัคงใช้ท านองนครกณัฑ์ของ 
วดัพระเชตุพน (พระครูวินยัธรมานพ  ปาลพนัธ์, 2549, หน้า 128) เน้ือหาเทศน์มหาชาติทั้ง  
13 กณัฑ์น้ี กล่าวถึงสถานท่ีต่าง ๆ ไวช้ัดเจน เช่น มีเมืองอยู่ 5 เมือง คือ เมืองสีพี เมืองกลิงคราฐ 
เมืองเจตราฐ เมืองมาตุลนคร และเมืองมทัราช โดยมีเมืองสีพีเป็นเมืองหลกั เพราะการด าเนินเร่ือง
กล่าวถึงเมืองน้ีตั้งแต่ตน้ไปจนจบส่วนเมืองอีก 4 เมืองนั้น จดัวา่เป็นเมืองท่ีมีความส าคญัรองลงมา 
เพราะบางเมืองตลอดทั้งเร่ืองกล่าวถึงเพียงคร้ังหรือสองคร้ังเท่านั้นเพื่อประกอบการด าเนินเร่ือง เช่น 
เป็นเมืองท่ีใชก้ าเนิดตวัละคร เป็นเมืองท่ีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ ภายในเร่ือง หรือเป็นเมืองท่ีเสริม 
เน้ือเร่ืองหลกั เพื่อให้ผูอ่้านหรือผูฟั้งเกิดความรู้สึกผอ่นคลาย เป็นตน้ 
 พระราชวจิิตรปฏิภาณ (2555, หนา้ 143-144) ไดก้ล่าวสรุปวา่ สถานท่ีท่ีเป็นบา้นเมือง 
อนัมีพระมหากษตัริยป์กครองแลว้ในเร่ืองยงัไดก้ล่าวถึงหมู่บา้นเล็ก ๆ คือ หมู่บา้นทุนวิฐ มีป่าใหญ่ 
ท่ีอุดมสมบูรณ์เรียกว่าป่าหิมพานต์ และยงักล่าวถึงภูเขาอีก 5 ลูก ไดแ้ก่ เขาวงกต เขาคนัธมาทน์ 
เขาอญัชนั เขาตาลบรรพต และเขาวบูิลบรรพต โดยมีเขาวงกตเป็นสถานท่ีหลกั เพราะพระเวสสันดร
และพระนางมทัรีต่างก็ทรงบ าเพญ็พรตอยูใ่นอาศรมบริเวณหวา่งเขาน้ี กล่าวถึงช่ือแม่น ้ าไวถึ้ง 8 สาย
แม่น ้าท่ีคนฟังรู้จกักนัเป็นอย่างดีก็คือ แม่น ้าทั้งห้าสายท่ีชูชกยกมาอุปมาอุปมยัในกณัฑ์กุมารว่า 
คงคา ยมุนา อจิรวดี สรภูนที มหิมหาสาคเรศ และแม่น ้าโสตุมพรา อยู่ในท่ีแจง้กล่าวไวใ้น 
กณัฑ์ทานกณัฑ์แม่น ้าโกติมารา แม่น ้าเกตุมดี ซ่ึงกล่าวถึงขณะท่ีพระเวสสันดรเสด็จผ่านมา 
ในกณัฑ์วนปเวสน์มีสระน ้าขนาดใหญ่อยู่ 2 สระ คือ สระมุจลินท์เป็นสระใหญ่ส่ีเหล่ียม  
มีน ้าเต็มเป่ียม ใสสะอาดตาและสระโบกขรณีซ่ึงเป็นสระส่ีเหล่ียมมีน ้าเตม็ใสสะอาดตาเช่นกนั 
(พระครูวินยัธรมานพ  ปาลพนัธ์, 2549, หนา้ 130) ไดส้รุปวา่ ตวัละครท่ีมีบทบาทในเร่ืองนั้น 
มีทั้งหมด 23 ตวัละคร โดยยึดตามตวัละครท่ีพระพุทธองคท์รงประมวลชาดกกลบัชาติไวท่ี้มี
บทบาทมาก ไดแ้ก่ พระเจา้กรุงสญชยั พระนางผสุดีพระเวสสันดร พระนางมทัรีพระชาลี  
และพระกณัหาหรือท่ีเรียกว่า หกกษตัริยส่์วนตวัละครท่ีมีบทบาทรองลงมา ไดแ้ก่ ชูชกและ 
นางอมิตตดา ส่วนท่ีเหลือนอกจากนั้นเป็นเพียงตวัละครประกอบในเร่ือง เช่น นายพรานเจตบุตร 
พระอจุตฤๅษี ทา้วสักกะ วิสสุกรรมเทพบุตร แม่ช้างเผือกเรณู (นางชา้งอากาศจาริณี) ชา้งปัจจยั
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นาคเทวดาท่ีแปลงเป็นเสือโคร่ง เสือเหลือง และราชสีห์ นอกจากนั้นก็ยงัมีกษตัริยม์ทัราชอ ามาตย์
ท่ีทูลข่าวเนรเทศ เสนาอ ามาตยท่ี์จดัสัตตสดกมหาทาน และสหชาติ ทั้งหกหม่ืนน่ี คือ ตวัละคร
ทั้งหมดท่ีปรากฏในเร่ืองเวสสันดรชาดก 13 กณัฑ์ 1,000 พระคาถามหาชาติทั้ง 13 กณัฑ์ขา้งตน้ 
มีแหล่เน้ือในรวมทั้งส้ิน 152 แหล่ แต่ปัจจุบนัมีพระหดัเทศน์กนัจริง ๆ อยู ่5 กณัฑ ์73 แหล่เท่านั้น คือ 
ชูชกมหาพนกุมารมทัรีและมหาราช ท่ีเหลือนอกนั้นไม่นิยมหดั เพราะพระนกัเทศน์ถือว่าเป็นกณัฑ์ 
ท่ีไม่ส าคญั ดว้ยเหตุน้ีเวลาฟังพระเทศน์มหาชาตินอกจากห้ากณัฑ์ท่ีกล่าวมาแล้วท านองประจ า
กณัฑข์องแต่ละกณัฑท่ี์เหลือจึงหาพระนกัเทศน์ท่ีถนดัจริง ๆ ไม่ได ้อีกประการหน่ึง ท่ีเป็นสาเหตุ
ส าคญัก็คือตามวดัต่าง ๆ นิยมจดัเทศน์แบบประยกุต์ 2 ธรรมาสน์บา้ง 3 ธรรมาสน์บา้ง ไม่ค่อยไดจ้ดั
เทศน์เรียงกณัฑ์เหมือนสมยัก่อน หรือถา้จดัทั้ง 13 กณัฑ์ก็จะนิมนต์พระต่างวดัมาเทศน์เฉพาะ  
5 กณัฑด์งัท่ีกล่าวมา ส่วนนอกนั้นใครเทศน์ก็ไดท้  านองถูกตอ้งหรือไม่ ไม่ไดส้นใจเรียกวา่เทศน ์
พอเป็นพิธี นอกจากน้ี พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2552, หนา้ 51) จึงเป็นเหตุใหพ้ระนกัเทศน์ 
ไม่สนใจฝึกหัดเทศน์ให้ครบทั้ง 13 กณัฑ์ ซ่ึงเป็นท่ีน่าเสียดายอย่างยิ่ง เพราะแต่ละกณัฑ์ต่างก็มี
ท านองประจ ากณัฑท์ั้งส้ินกณัฑน์ครกณัฑน้ี์ถือไดว้า่พระพุทธองคท์รงประมวลชาดกท่ีเรียกกนัวา่
กลบัชาติไวต้วัละครท่ีแสดงในเร่ืองทั้งหมดมีถึง 23 ตวัละคร ตวัละครฝ่ายดีก็คือ ตวัละครฝ่ายท่ีคอย
สนบัสนุนพระเวสสันดร ส่วนฝ่ายไม่ดีก็คือฝ่ายท่ีคอยเบียดเบียน เช่น ชูชกและนางอมิตตดา 
ทั้งเม่ือเกิดมาในชาติใหม่ก็ยงัเบียดเบียนต่อไปอีก โดยชูชกกลบัชาติมาเกิดเป็นพระเทวทตั  
ส่วนนางอมิตตดากลบัชาติมาเกิดเป็นนางจิณจมานวิกา สุดทา้ยทั้งสองคนก็ถูกแผ่นดินสูบ 
เป็นการยืนยนัให้คนฟังได้เขา้ใจว่าท าดีแลว้ย่อมได้ดีท าชั่วแล้วย่อมได้ชั่ว เหมือนชูชกและ 
นางอมิตตดาในเร่ืองมหาเวสสันดรชาดกน้ี  
 วธีิการเทศน์เทศน์มหาชาติ 
 วธีิการเทศน์เป็นการแสดงพระธรรมท่ีใชส้ั่งสอนในพุทธศาสนาถอ้ยค าท่ีใชแ้สดงเรียกวา่ 
“ธรรมกถา” ส าหรับพระสงฆผ์ูแ้สดงธรรมเรียกวา่ “พระธรรมกถึก” พระสงฆผ์ูแ้สดงธรรมนัง่บน
ธรรมาสน์เท่านั้น จึงจะเรียกว่า การเทศน์หาก ไม่มีธรรมาสน์จะเรียกอย่างอ่ืน เช่น บรรยาย
ธรรมสนทนาธรรม (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2551, หนา้ 37-38) การเทศน์ท าได ้2 วธีิการ 
ไดแ้ก่ บุคลาธิษฐาน หมายถึง การเทศน์ท่ียกตวัอย่างท่ีเป็นรูปธรรมมาเป็นหลกัในการอธิบาย 
เช่น เปรียบกิเลสเหมือนพญามารส่วนธรรมาธิษฐาน หมายถึง การเทศน์ท่ียกธรรมะหรือส่ิงท่ีเป็น
นามธรรม มาเป็นหลกัในการอธิบายเช่นความดีเป็นเกราะป้องกนัตวันอกจากน้ีการเทศน์ยงัมี
รูปแบบต่าง ๆ ท่ีเลือกน ามาใชใ้นโอกาสต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. เทศน์แจง หมายถึง การเทศน์เพื่ออธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัประวติัความเป็นมา 
ของการสังคายนาพระพุทธศาสนา 
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 2. เทศน์ธรรมวตัร หมายถึง ท านองอ่านร่ายยาวในการแสดงธรรมท่ีมีลีลาเป็นเทศน์ 
 3. เทศน์ปุจฉาวสิัชนา หมายถึง การเทศน์ท่ีมีพระผูแ้สดงธรรมตั้งแต่ 2 รูปข้ึนไป  
มีลกัษณะถามตอบแลกเปล่ียนประเด็นถามระหวา่งการเทศน์ 
 5. เทศน์ยก หมายถึง การเทศน์แสดงธรรมโดยพระสงฆรู์ปเดียวตลอดงาน อาจจดัเป็น  
3 หรือ 5 หรือ 7 วนั แลว้แต่เจา้ภาพซ่ึงจะถวายเคร่ืองกณัฑเ์ทศน์ในวนัสุดทา้ย 
 5. เทศน์มหาชาติ หมายถึง การเทศน์เร่ืองมหาเวสสันดรชาดกท่ีมีการสอดแทรกท านอง
เพื่อใหผู้ฟั้งเกิดความเพลิดเพลิน 
 จนัทรา  เรือนทองดี (2547, หนา้ 49-50) กล่าววา่ วธีิการเทศน์มหาชาติในยคุปัจจุบนั
แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แบ่งตามท่วงท านองและแบ่งตามเน้ือเร่ืองการเทศน์มหาชาติท่ีมีท่วงท านอง 
มีวตัถุประสงค ์ก็เพื่อใหผู้ฟั้งไดเ้ปล่ียนอรรถรสและสร้างความเพลิดเพลินในการฟังเทศน์มหาชาติ              
การแหล่ท่ีมีท านองไวใ้นเพลงแหล่ในมหาชาติจงัหวดัเพชรบุรีวา่ พระสงฆย์อ่มมีบทบาทหนา้ท่ี
ส าคญัในการเป็นผูเ้ทศน์ช้ีแจงธรรมะและเป็นผูเ้ร่ิมอนุรักษข์นบธรรมเนียมประเพณีท าบุญต่าง ๆ 
สืบต่อกนัมาการแสดงธรรมก็จะใชก้ลวธีิต่าง ๆ ในการปลุกเร้าใหป้วงศาสนิกชนไดเ้กิดศรัทธา  
โดยมีลีลาการเทศน์ท่ีเนน้การเล่นเสียงยาว ๆ ฟังแลว้ใหค้วามรู้สึกประทบัใจ พระนกัเทศน์ 
จึงมีบทบาทส าคญัท่ีจะเป็นผูจ้รรโลงพุทธศาสนาใหม้ัน่คงถาวร การแหล่ในเทศน์มหาชาติ จึงเป็น
ศิลปวฒันธรรมท่ีส าคญั ซ่ึงมีวตัถุประสงคใ์นการแหล่ ดงัน้ี  

1. เพื่อเป็นการเปล่ียนอรรถรสจากการฟังเทศน์ธรรมดาแบบอ่านตามคมัภีร์หรือการพูด 
อยา่งเรียบ ๆ มาเป็นท านองท่ีมีลีลาการแหล่ท่ีมีท านองหลากหลาย ซ่ึงใหท้ั้งสาระและความเพลิดเพลิน
ท าใหผู้ฟั้งสนใจติดตามฟัง 
 2.  เพื่อสร้างความเพลิดเพลินท าใหผู้ฟั้งไม่เบ่ือหน่ายต่อการฟัง และการแหล่ใน 
บางโอกาสก็เป็นการสร้างความบนัเทิงใหแ้ก่ผูฟั้ง อาทิ การแหล่ในประเพณีหรือเทศกาลท าบุญ เช่น 
งานท าบุญบา้น งานเทศกาลประจ าปี หรืองานมงคลต่าง ๆ 
 3. เพื่อเป็นการสอนคติธรรม และปลูกฝังค่านิยมอนัดีงามพระผูเ้ทศน์จะแหล่เพื่อใหเ้ป็น
คติสอนใจ โดยจะสอดแทรกไวใ้นแหล่นอก อาจเป็นแหล่ใหพ้รหรือนิทานพื้นบา้นและชาดก                  
ท่ียกน ามาแหล่ประกอบการเทศน์มหาชาติ 
  พระราชวจิิตรปฏิภาณ (2555, หนา้ 23-26) ไดอ้ธิบายวา่ท านอง ดงัน้ี   
  1.  ท  านองธรรมวตัร ปรากฏในกณัฑท์ศพร กณัฑน์ครกณัฑ ์การเทศน์อ่านคมัภีร์ของ
พระสงฆน์ั้น ตอ้งใชท้  านองธรรมวตัรเป็นหลกั นบัวา่เป็นท านองครู การก าหนดท านองธรรมวตัร 
หากเทียบก็คือการพากยโ์ขน ๆ มีตวัพระ ตวัยกัษ ์ตวัลิง ตวัไพร่ ก็ยดึท านองเดียวกนั เพียงแต่ใส่ลีลา 
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และเอกลกัษณ์ให้เป็นพิเศษ เช่น พากยท์ศกณัฐ์ ก็ตอ้งลงดว้ยค าตวาดดุดนัแบบพระยายกัษ์ว่า เฮย้  
ส่วนพระรามนั้นดูไม่น่าจะมีค าน้ี 
 ท านองธรรมวตัรอาจเรียกไดว้า่ ท านองเจา้ เป็นการก าหนดท านองการเล่าเร่ืองการตรัส 
การสนทนา ของเจา้ 3 เจา้ ไดแ้ก่ พระพุทธเจา้ พระเจา้แผน่ดิน และเทพเจา้ ความขลงัความนุ่มนวล 
ความสุภาพของลีลาภาษา จึงเรียกท านองน้ีวา่ ธรรมวตัร เพราะกณัฑท์ศพรเป็นตน้แบบจึงถือวา่  
ธรรมวตัรเป็นท านองราชการ ซ่ึงมีลีลาการแต่งและการอ่านดูเหมือนง่ายแต่ความจริงเป็นท านอง 
อ่านยาก การแต่งเทศน์ก็ตอ้งใชท้  านองธรรมวตัรเขา้ไปเป็นวญิญาณของการแต่ง พระเทศน์รุ่นใหม่ ๆ           
ไม่เขา้ใจท านองธรรมวตัร จึงแต่งเทศน์เหมือนการแต่งเรียงความส่งครู หรือเหมือนการเรียบ
เรียงภาษาทางวชิาการเป็นภาษาแบบวทิยานิพนธ์ เวลาอ่านท านองธรรมวตัรจึงขาดความไพเราะ  
จึงควรศึกษาจากมหาชาติกณัฑ์ทศพรและกณัฑ์นครกณัฑ์หรือพระไตรปิฎก ฉบบั ส ธรรมภกัดี 
ซ่ึงเป็นพระไตรปิฎกฉบบัเทศนา แต่โดยใชลี้ลาธรรมวตัรเป็นวิญญาณของการแต่งเทศน์ 
 ธรรมวตัรแท ้คือ กณัฑท์ศพรค่อนกณัฑแ์ละน ามาเป็นท านองสรุปในนครกณัฑ ์ 
เทศน์ดว้ยท านองธรรมวตัรแท ้
  ธรรมวตัรกลาย คือ การใส่ท านองส าเนียงมอญลงไปดว้ยและอ่านเสียงธรรมวตัรใหมี้ลีลา 
มีส าเนียงมอญ ซ่ึงมีพื้นท านองจากกณัฑชู์ชก แต่ไม่ไดใ้ส่ลูกคอขยกั 3 กึก เหมือนการเทศน์ชูชก 
  2.  ท านองเดิน คือ เดินเน้ือเร่ือง เล่าเร่ือง ซ่ึงในแต่ละกณัฑก์็จะมีลกัษณะพิเศษ เรียกวา่ 
มีกล่ินไอของกณัฑน์ั้น ๆ ถา้เปรียบคนท่ีเดินเร็ว เดินชา้ เดินทอดน่อง เดินกรีดกราย เดินทอดหุ่ย               
เดินเซซัง เดินโต๋เต๋ เดินโขยกเขยก เดินประพาส เดินตรวจพล เดินชมนกชมไม ้เดินหมดอาลยั          
ตายอยาก เดินไต่ เดินข้ึน และเดินลง 
  3.  ท  านองข้ึน คือท านองท่ีใชเ้สียงข้ึนใหม่ในกณัฑน์ั้น ๆ หรือข้ึนเสียง การเปล่ียนระดบั
เสียงใหแ้ตกต่างจากท านองเดิน 
  4.  ท านองยา้ย คือการก าหนดลีลาของเร่ืองเป็นเกณฑ ์และเป็นลกัษณะ การเดินโยกยา้ย  
ยกัยา้ย เยื้องยา้ย เช่น ยา้ยในกณัฑ์หิมพานต์ เป็นแบบโยกยา้ย เช่นการเดินโยกยา้ยในกณัฑ์ทาน 
กณัฑ์เป็นการย่องยา้ย คือ การก าหนดลีลามา้โขยกโยกยา้ย หรือในกณัฑ์นครกณัฑ์เป็นยา้ยแบบ 
รวมพล ตั้งแต่เจา้ฟ้ามหากษตัริย ์พวกบทจร และจาตุรงคเสนา 
  5.  ท  านองในกณัฑม์หาราช เป็นท านองพิเศษเปรียบไดก้บัการใชเ้สียงร้องของฝร่ัง คือ 
เสียงโอเปร่า (Opera) ซ่ึงกณัฑน้ี์นบัเป็นการใชเ้สียงในลีลาของภาษาแบบคล่ืนกระทบฝ่ัง คือ  
ฐานกรณ์ของพยชันะและสระ โดยเร่ิมตั้งแต่แหล่ท่ี 3 ของกณัฑม์หาราช การใชอ้ารมณ์ของบรรยากาศ 
พิเศษโดยแสดงอาการของสัตวต่์าง ๆ ซ่ึงตอ้งท าเสียงใหเ้ป็นลีลาอาการของสัตวน์ั้น ๆ 
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  5.1  ท านองเดินกราย เป็นการเดินกรายแบบท านองคุดทะราดเหยยีบกรวดในกณัฑ์ 
ชูชก 
   5.2  ยา้ยอ่อน เป็นท านองคล่ืนกระทบฝ่ังอ่อน ๆ 
   5.3  สูงอ่อน เป็นท านองปลอบประโลม เชิญชวน 
   5.4  ข้ึน-เตน้ มีพิเศษอีก 2 แหล่ คือ แหล่ประโคมก่อนบรรทมและต่ืนบรรทม  
ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นเคร่ืองเล่นแบบพระ วา่พระเล่นดนตรีป่ีพาทยก์็ไดโ้ดยใชป้าก เป็นตน้แบบ 
ของการฮมัเพลง ร้องเพลง แต่งเพลง เป็นการบ่งบอกวา่ ล้ินคนไทยแต่งเพลงบรรเลงได ้การจ าเพลง 
ของคนไทยและการถ่ายทอดเพลง จึงใชล้ิ้นมากกวา่การเขียนโนต้แบบสากล 
   5.5  ยา้ยเตน้ เป็นการเปล่ียนท านองเตน้เร็วเป้นยา้ยผสม มีลกัษณะพิเศษซ่ึงยากจะวจิยั 
ดงัปรากฏตวัอย่างในแหล่ท่ี 13 ของกณัฑ์มหาราช และท านองแกะบายศรี ทา้ยแหล่ท่ี 11 
เรียกท านองแกะ 
  6.  ท านองแกะ ค าวา่ แกะ มี 2 แบบ คือ การแกะผลไมเ้ป็นรูปต่าง ๆ และแกะกระดาษ 
บายศรีท าขวญันิยมแกะผลไมเ้ป็นรูปเร่ืองราวของชาดก นิทาน วรรณคดี เพื่อใหห้มอขวญัเล่าเร่ือง 
และในงานบุญ เช่น โกนจุก บวชนาค นอกจากแกะผลไมแ้ลว้ยงันิยมแกะ หรือตอก ปรุ กระดาษสี
เป็นรูปชาดก วรรณคดีต่าง ๆ มีประเพณีนิยม คือ หมอขวญัตอ้งแหล่ตามรูปกระดาษท่ีแกะนั้น  
ในกรณีท่ีมีการประชันพระเทศน์หรือหมอขวญั ถ้าเจา้ภาพช้ีไปท่ีกระดาษมีเร่ืองราวของชาดก 
หรือวรรณคดีหมอขวญั หรือพระเทศน์ตอ้งแหล่เล่าเร่ืองนั้น ๆ ถา้ใครเล่าไม่ไดก้็ตอ้งแพ ้
   6.1  แหล่แกะ เป็นตน้แบบของการแข่งขนัสักวาประชนัเสียง แต่สักกวานั้นเป็น 
การเขียนสั้น ๆ ตามหวัขอ้ แต่แหล่แกะเป็นการแสดง ซ่ึงถา้ฟ้ืนฟูไดโ้ดยนกักลอนมาเป็นนกัแหล่ 
ก็จะดี แหล่แกะ คือ ตน้แบบของกลอนด้นล าตดั ส่วนท านองนั้นสามารถพูดได้เลยว่า แหล่แกะ  
และกลอนล าตดันั้น คือ เพลงฮิปฮอพ  
   6.2  แหล่นอก คือ แหล่นอกเน้ือจากคมัภีร์หลวง ซ่ึงเรียกคมัภีร์หลวงวา่ เน้ือใน            
เรียกแหล่เน้ือนอกวา่ เน้ือนอก คือ นอกออกไปจากคมัภีร์ อาจจะแต่งไวก่้อนหนา้คมัภีร์หลวง  
หรือหลงัคมัภีร์หลวง 
   6.3  แหล่เทียบเน้ือ คือ เม่ือพระผูเ้ทศน์เห็นวา่ผูฟั้งในชนบทขาดความรู้ภาษาชั้นสูง            
ในคมัภีร์หลวง หรือเร่ืองราวในท านองหลวง จึงแต่งแหล่เทียบ โดยยดึคมัภีร์หลวงเป็นหลกัแลว้ใช้
ท านองแหล่แบบท านองเดิน แหล่แกะ แหล่ท านองขอทาน เป็นลดภาษาใหเ้ขา้หูชาวบา้นหรือ
เปล่ียนอารมณ์ 
   6.4  แหล่เคร่ืองเล่นมหาชาตินั้นมีแหล่นอกประกอบอีกมากมายของแต่ละภูมิภาค  
และความเช่ียวชาญ อาจจะสอดแทรกเขา้มาในนอนใดตอนหน่ึงของมหาชาติ ช่ือวา่ แหล่เคร่ืองเล่น 
แต่ตอ้งใหก้ลมกลืนกบัเร่ือง 
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   6.5  แหล่พรทา้ยเทศน์ คือ เม่ือพระเทศน์มหาชาติจบกณัฑ ์ก็นิยมแหล่พรทา้ยเทศน์        
ทั้งใหข้อ้คิดและสร้างศรัทธาใหเ้กิดก าลงัใจต่อผูฟั้ง 
   6.7  แหล่เคาะ คือ การแหล่เร่ียไรปัจจยัเขา้ คือ ขอศรัทธาญาติโยมโดยการแหล่แทรก 
ลงในแหล่เทียบเน้ือท่ีนิยม 
 ลาวณัย ์ ไกรเดช (2550, หน้า 41) อธิบายเพิ่มเติมว่า การอาราธนาพระในการเทศน์
มหาชาติจะเลือกเฉพาะพระนกัเทศน์ท่ีมีทกัษะความสามารถ และความเช่ียวชาญใหส้อดคลอ้งกบั 
เน้ือเร่ือง และวธีิการเทศน์ของแต่ละกณัฑ ์ดงัน้ี 
 1. กณัฑท์ศพรมีวธีิการเทศน์แบบท านองธรรมวตัรใชเ้สียงเนือย ๆ ในการเทศน์มกันิยม
อาราธนาพระผูใ้หญ่ โดยเฉพาะเจา้อาวาสของวดัท่ีจดังานเทศน์เป็นผูเ้ทศน์ เขา้ลกัษณะการตอ้นรับ
ญาติโยมผูม้าฟังเทศน์มหาชาติ อีกทั้งถือเป็นการเปิดงานไปดว้ย 
 2. กณัฑหิ์มพานตแ์ละกณัฑท์านกณัฑ ์ทั้งสองกณัฑมี์ท านองคลา้ยกนั แต่กณัฑหิ์มพานต์
จะกระดา้งกว่า และไม่โอดครวญเท่ากณัฑ์ทานกณัฑ์ มกันิยมอาราธนาพระผูใ้หญ่เทศน์ส่วน 
กณัฑท์านกณัฑ ์จะตอ้งคดัเลือกพระผูใ้หญ่ท่ีมีความช านาญในการเทศน์มาก เพราะในกณัฑน้ี์มีเสียง             
โอดครวญเพื่อส่ืออารมณ์ให้คนฟังเขา้ใจ 
 3. กณัฑว์นประเวศน์ มกัเลือกพระหนุ่มหรือสามเณรเพราะเน้ือหาส่วนใหญ่เป็นบท           
ชมธรรมชาติ และยงัมีตอนพบเจา้ชายเมืองเจตราษฎร์ดว้ย 
 4. กณัฑชู์ชก มกันิยมอาราธนาพระผูใ้หญ่ท่ีมีเสียงใหญ่ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัลกัษณะ
ของชูชก ผูท่ี้เทศน์กณัฑน้ี์ตอ้งมีความช านาญในการเทศน์มาก เพราะท่วงท านองมีลีลาและลูกเล่นมาก 
 5. กณัฑจุ์ลพนและมหาพน จะเลือกอาราธนาพระผูใ้หญ่หรือพระหนุ่มก็ได ้เพราะถา้เป็น
พระผูใ้หญ่ก็จะสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีมีชูชกเป็นตวัส าคญั แต่ถา้เป็นพระหนุ่มก็เหมาะสมเพราะเป็น 
การบรรยายความงามของธรรมชาติ 
 6. กณัฑก์ุมาร นิยมอาราธนาพระหนุ่มหรือถา้ไดส้ามเณรนอ้ยก็ยิง่ดี เพื่อเป็นตวัแทนของ
พระชาลีและพระกณัหา 
 7. กณัฑม์ทัรี นิยมอาราธนาพระหนุ่มท่ีมีเสียงเล็กหรือสามารถจดัเสียงใหอ้อกเป็นเสียง
คลา้ยผูห้ญิงได ้เพื่อเป็นตวัแทนของพระนางมทัรี 
 8. ส่วนกณัฑส์ักบรรพมหาราชฉกษตัริยแ์ละนครกณัฑ ์จะเป็นพระผูใ้หญ่หรือพระหนุ่ม
สามเณรก็ได ้
  
 
 



72 

 สรุป วธีิการเทศน์มหาชาติชาดกเป็นศาสตร์ ศิลปะ ท่ีมีท านองเป็นเอกลกัษณ์มาชา้นาน 
และไดรั้บการสั่งสม จนก่อใหเ้กิดรูปแบบต่าง ๆ ทางวฒันธรรมท่ีซบัซอ้นมากข้ึน ความหมายต่าง ๆ 
เหล่าน้ีจะช่วยใหก้ารฟังเทศน์มหาชาติมีรสชาติ และก่อใหเ้กิดความเขา้ใจในเร่ืองราวและคติธรรม 
มากข้ึน ท าใหซึ้มซาบเขา้มาทีละนอ้ย ๆ จนสามารถก่อใหเ้กิดพฤติกรรมส่วนตวั และกลบักลาย 
มาเป็นพฤติกรรมและประเพณีทางสังคม 
 ประเพณกีารเทศน์มหาชาติ 
 การเทศน์มหาชาติหรือมหาเวสสันดรชาดกเป็นท่ีนิยมกนัในหมู่คนไทย บางท่านอาจจะ
นึกสงสัยวา่เพราะเหตุใดผูท่ี้นบัถือพระพุทธศาสนาในประเทศจึงนิยมชมชอบการบ าเพญ็กุศล
บริจาคทานในการเทศน์มหาชาติน้ีมาก แปลกกวา่การบ าเพญ็กุศลแบบอ่ืน ๆ ซ่ึงน่าจะเป็นบุญกุศล
ยิง่ใหญ่กวา่ แต่ถา้เรานึกตรึกตรองคน้หาเหตุ ก็คงจะมีเหตุส าคญัอยู ่3 ประการ มหาวทิยาลยัราชภฏั
ร าไพพรรณี (2549, หนา้ 5-7) ดงัน้ี 
 1. เช่ือกนัวา่ มหาเวสสันดรชาดก เป็นพระพุทธพจน์ ซ่ึงพระพุทธเจา้ไดต้รัสแก่พระภิกษุ
สงฆ์พุทธบริษทั ณ นิโครธารามในกรุงกบิลพสัถ์ เม่ือผูใ้ดไดส้ดบัตรับฟังก็ย่อมเกิดสิริมงคล  
เป็นบุญกุศลอยา่งยิง่ 
 2. เช่ือกนัวา่ พระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคตต่อจาก            
พระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจา้น้ีไป ไดมี้เทวโองการถึงพระมาลยัเถระใหน้ าข่าวสารมาบอก 
แก่มนุษยใ์นโลกวา่ ถา้บุคคลใดมีความปรารถนาจะใคร่พบพระศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย 
เป็นตน้ว่ามีรูปงามพอลงจากบนัไดเรือนแลว้จ าหน้ากนัไม่ได้ ปรารถนาส่ิงใดก็ไดส้มประสงค์ 
แผ่นดินก็ราบเป็นหน้ากอง ก็จงให้บุคคลผูน้ั้นสดบัตรับฟังพระเวสสันดรชาดก อนัประเสริฐ           
ดว้ยพระคาถาหน่ึงพนัในวนัและคืนเดียวใหจ้บ และใหบู้ชาดว้ยประทีปธูปเทียนธงฉตัรสารพดั
ดอกไม ้ให้ครบจ านวนถ้วนส่ิงละพนั ผลานิสงส์จะชักน าให้สมดงัเจตจ านง ผูป้รารถนาจะพบ
ศาสนาพระศรีอริยเมตไตรจึงตั้งใจบ าเพญ็บุญกุศล 
 3. การเทศน์มหาชาติน้ี ท่านผูเ้ทศน์ก็เทศน์ดว้ยกระแสเสียงเป็นท่วงท านองอนัไพเราะ             
ซ่ึงสามารถจะก่อให้เกิดปีติโสมนสัร่าเริงบนัเทิงใจแก่ผูฟั้งเป็นอย่างดี อาศยัองค์ประกอบส าคญั  
3 ประการ ดงักล่าวมาน้ี จึงท าให้ผูท่ี้นบัถือพระพุทธศาสนานิยมจดัให้มีการเทศน์มหาชาติ  
เป็นประจ าทุกปี และไดก้ระท าสืบ ๆ กนัมาตั้งแต่โบราณกาลจนถึงปัจจุบนั 
 แสงอรุณ  กนกพงศ์ชยั (2554, หน้า 91) ไดก้ล่าวว่า ประเพณีการเทศน์มหาชาติ  
เป็นพิธีกรรมอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ผูเ้ขา้ร่วมพิธีจะไดผ้ลานิสงส์ไดรู้้เร่ืองราว ไดค้ติธรรมจะไดน้ าไปปฏิบติั            
ในการด าเนินชีวิต   
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 จะเห็นได้ว่า ประเพณีการเทศน์มหาชาติ เป็นทั้งประเพณีของชาวบา้นและประเพณี 
ในราชส านกัและมีการสืบต่อเน่ืองกนัมาถึงปัจจุบนั ประเพณีการเทศน์มหาชาติ ถือวา่เป็นประเพณี 
การท าบุญในเทศกาลออกพรรษาท่ีส าคญัมากในสังคมของพุทธศาสนิกชนไทย เพราะเช่ือวา่ผูใ้ด 
ไดฟั้งเทศน์มหาชาติยอ่มไดกุ้ศลแรง ชาติหนา้จะไดเ้กิดในศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรย และยงัเช่ือ
อีกว่ามหาชาติชาดกน้ีจะเส่ือมเร็วกว่าทศชาติชาดกเร่ืองอ่ืน ๆ พุทธศาสนิกชนไทยจึงตอ้งรีบฟัง
ก่อนท่ีจะสูญหายไป ดงันั้น พุทธศาสนิกชนไทย จึงนิยมการฟังเทศน์มหาชาติทุกภูมิภาคของ
ประเทศไทย พระพิมลธรรม (ชอบ อนุจารี) (2533, หน้า 6) ได้อธิบายไวว้่า ความนิยมในการมี
ประเพณีเทศน์มหาชาตินั้น มีมาชา้นานแลว้ และการเทศน์มหาชาติสามารถท าใหผู้ฟั้งไม่เบ่ือหน่าย 
มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราวต่าง ๆ ในยคุนั้น พร้อมทั้งไดค้ติธรรม และท าใหเ้กิดความประทบัใจ 
ทั้งน้ี ก็เพราะวา่มหาชาตินั้นมีรสทางวรรณคดีครบทั้ง 9 รส ดงัคาถาประพนัธ์วา่ 
 สิงฺคาโร กรุโณวีรา พฺภูตหสฺ สภยานเต 
 สนฺโต พิภจฺฉรุทฺทานิ นวนาฏฺย รสายเิม 
 แปลวา่ รสท่ีเกิดข้ึนตามฐานเหล่าน้ี คือ 
 1. สิงฺคารรส รสรัก ยนิดี 
 2. หสฺสรส  รสหวัเราะ ขนั 
 3. กรุณารส  รสสงสาร โศก 
 4. รุทฺทรส  รสโกรธ  ขดัเคือง 
 5. วรีรส   รสกลา้หาญ หมัน่เพียร 
 6. ภยรส   รสกลวั หวาดเสียว 
 7. พิภจฺฉรส  รสเกลียด ขยะแขยง 
 8. อพฺภูตรส  รสอศัจรรย ์
 9. สนฺตรส  รสสงบ (พระศรีศาสนโมลี ป.ธ.9, 2553) 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2551, หนา้ 38-39) ท านอง หมายถึง เสียงท่ีเปล่ง
ออกมามีเสียงสูงเสียงต ่าหนกั-เบา เอ้ือนเสียงสั้นเอ้ือนเสียงยาวเปล่ียนไปเปล่ียนมาอยูต่ลอดเวลา 
การใชเ้สียงลกัษณะอยา่งน้ีจึงเรียกวา่ท านองแหล่หมายถึง “แลนัน่แลน้ีแล” เป็นค าท่ีใชเ้ม่ือจบความ
จบตอนหรือใชเ้ป็นค าลงทา้ยของทุกกณัฑ ์ค าวา่แลนัน่แลน้ีแล เม่ือพระเทศน์เป็นท านองแหล่เวลา
จะจบค าวา่แลพระท่านเอ้ือนเสียงยาว จึงกลายมาเป็นนัน่แหล่ค าวา่แหล่น้ีถา้น าไปไวข้า้งหนา้ช่ือ
กณัฑเ์ทศน์มหาชาติในแต่ละกณัฑ ์
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 พระครูววิธิธรรมโกศล (ชยัวฒัน์ ธมฺมวฑฺฒโน) (2536, หนา้ 12) ไดก้ล่าววา่ การเทศน์
มหาชาตินอกจากมีเพลงประจ ากณัฑแ์ลว้ ยงัมีท านองมหาชาติประจ ากณัฑ์อีกดว้ย ต่างจากการเทศน์
อยา่งอ่ืนซ่ึงนิยมวา่ไปตามปกติธรรมดา ท านองมหาชาติมีท านองหลกัอยู ่3 ท านอง คือ 
 1. ท านองประจ ากณัฑ ์ไดแ้ก่ ท านองทางราชการหรือท่ีเรียกวา่ “ท านองหลวง”  
หรือท านองในเน้ือเร่ือง 
 2. ท านองประจ าตวั ไดแ้ก่ ท านองท่ีผูแ้ต่งหรือผูแ้หล่จะคิดประดิษฐข้ึ์น หรือยกัยา้ยให้
เกิดความไพเราะตามความสามารถของตน 
 3. ท านองประจ าภาค ไดแ้ก่ ท านองท่ีเป็นไปตามส าเนียงภาษาของแต่ละทอ้งถ่ิน 
 เฉพาะท านองประจ ากณัฑ ์ยงัแบ่งออกไปอีกหลายลกัษณะหลายท านอง เช่น ท านอง 
ธรรมวตัร ท านองธรรมวตัรกลาย ท านองธรรมวตัรแท ้ท านองเดิน ท านองกลาย ท านองข้ึน ท านอง
สูง ท านองยา้ย นอกจากน้ีแลว้การเทศน์มหาชาติจะตอ้งมี คือแหล่มหาชาติ ค าวา่แหล่ มี 2 ชนิด คือ   
แหล่ในและแหล่นอก 
  3.1  แหล่ใน ไดแ้ก่ แหล่ในเน้ือเร่ือง เน้ือความตามหนงัสือท่ียอมรับกนั เช่น เน้ือความ
ในหนงัสือมหาชาติฉบบัวชิรญาณ หรือฉบบักระทรวงศึกษาธิการ หรือฉบบัพระราชนิพนธ์ของ
พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 4 เป็นตน้ 
  3.2  แหล่นอก หมายถึง แหล่นอกบท นอกเน้ือความจากหนงัสือท่ีถือวา่เป็นคนละ
ฉบบัแต่เป็นการแหล่เพิ่มเติมเขา้มาตามบทท่ีแต่งเสริมในภายหลงั หรือแมอ้าจเป็นบทท่ีผูแ้หล่คิดข้ึน 
ในเวลาทนัทีทนัใดก็ได ้นอกจากน้ีแหล่นอกยงัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  คือ 
   3.2.1  แหล่นอกท่ีมีเน้ือความเก่ียวขอ้งกบัมหาชาติ เรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่  
แหล่เทียบเน้ือ เช่น กณัฑท์านกณัฑ ์มีแหล่หญิงหมา้ย กณัฑว์นประเวศน์ มีแหล่ส่ีกษตัริยเ์ดินดง  
กณัฑชู์ชก มีแหล่ขอทาน เป็นตน้ 
   3.2.2  แหล่นอกท่ีมีเน้ือความนอกเร่ืองมหาชาติ เป็นแหล่ท่ีพระผูเ้ทศน์เห็นวา่           
ควรแหล่หรือมีความถนดั ตอ้งการสอดแทรกธรรมสอนใจเขา้ไปในเร่ืองนั้น ๆ เช่น แหล่ลูกกตญัญู  
แหล่หอยโข่ง แหล่กาเหวา่ แหล่สุวรรณสาม แหล่พระเตมียใ์บ ้แหล่พระสุธน แหล่พรแหล่ลา  
เป็นตน้ ท านองแหล่นอกดงักล่าวมาน้ีเรียกกนัทัว่ไปในหมู่นกัฟังเทศน์มหาชาติว่า แหล่ตลาด
และท านองแหล่ตลาดน้ีเอง ซ่ึงต่อมาประมาณ 50 ปีมาน้ี มีผูเ้อาไปประดิษฐท์  านองร้องใหฟั้งง่าย ๆ 
ท่ีเรียกกนัวา่ เพลงลูกทุ่ง คนสมยัใหม่ไม่ใคร่ไดฟั้งพระเทศน์แหล่นอกหรือแหล่ตลาด คุน้และชิน 
กบัเพลงลูกทุ่ง ดงันั้น เม่ือเขาไดย้นิพระแหล่ท านองน้ีเขา้ก็พากนัติฉินนินทาวา่พระร้องเพลงลูกทุ่ง 
แทจ้ริงเขา เอาท านองแหล่ของพระไปเพราะมหาชาติมีมาตั้งแต่สุโขทยัเป็นราชธานี ส่วนเพลงลูกทุ่ง
เพิ่งจะเกิดเม่ือประมาณ 50 ปี มาน้ีเอง 
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 การรับเอาวฒันธรรมประเพณีหลวง คือภาพจิตรกรรมฝาผนงัเร่ืองมหาชาติชาดกน้ี
มาผสมผสานกบัวฒันธรรมประเพณีราษฎร์ ซ่ึงเกิดจาก มุขปาฐะ คือ การบอกเล่าเก่ียวกบัมหาชาติ
ชาดกน้ี  ท าใหเ้กิดการประสมกลมกลืนเกิดการยอมรับและซึมซาบเขา้ไปทีละนอ้ย ๆ โดยท่ีชาวบา้น
อาจจะไม่รู้สึกตวัทุกคนก็สามารถรู้เร่ืองราวของภาพมหาชาติชาดกจากพระภิกษุหรือผูรู้้ในทอ้งถ่ิน 
ได้เฉพาะพระภิกษุในอดีตนั้น มิใช่เป็นผูมี้ฐานะเพียงแต่เป็นผูสื้บทอดพระพุทธศาสนาเท่านั้น  
หากยงัหมายถึง ผูรู้้ผูค้งแก่เรียน และผูท้  าหนา้ท่ีอบรมสั่งสอนชาวบา้นใหมี้ความประพฤติดี ปฏิบติัชอบ
ตามหลกัธรรมค าสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาอีกดว้ย 
 สรุปไดว้า่ การเทศน์มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก มีมาตั้งแต่สมยัสุโขทยัจนถึงปัจจุบนั            
มีประเพณีและการเทศน์ประจ าทุกปีหรือในโอกาสส าคญัต่าง ๆ กนั เน้ือหาสาระในมหาชาติ 
ซ่ึงไดมุ้่งเน้นในทางเสียสละไม่เห็นแก่ตวั ผูฟั้งไดป้ลูกฝังนิสัย เมตตากรุณา และแสวงหาโอกาส
สงเคราะห์ช่วยเหลือผูอ่ื้นแมต้นเองจะล าบากก็ยนิดี คนส่วนใหญ่เม่ือไดฟั้งเทศน์มหาชาติก็จะเกิด
อุปนิสัยโนม้นา้วใจของตนเอง การน าหลกัธรรมค าสอน ทศบารมี 10 ประการ มาประพฤติปฏิบติั
ยอ่มท าใหค้รอบครัว ชุมชน สังคม ร่มเย็น ความรักความสามคัคีก็เกิดข้ึนได้เสมอและจึงเกิด 
การสืบสานการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นมรดกของชาติมาชา้นาน เพื่อไม่ใหม้หาชาตินั้นไดศู้นยห์ายไป 
  การสืบสาน 
  การสืบสานการเรียนรู้ ศึกษาและน ามาถ่ายทอดให้ผูอ่ื้นได้เรียนรู้และปรับตวัให้เขา้
กบัสภาพแวดล้อมนั้น พร้อมกบัการสร้างสรรค์วฒันธรรมท่ีเหมาะสมกบัการด ารงชีวิต รวมทั้ง 
การแลกเปล่ียนวฒันธรรมกบัสังคมอ่ืน จึงรวมเรียกประสบการณ์เหล่าน้ีว่าเป็นภูมิปัญญาสั่งสม  
ซ่ึงไดสื้บทอดเป็นมรดกของกลุ่มชน โดยยดึหลกัความพึงพอเพียง ความพอดี และสามารถพึ่งตวัเองได ้ 
ดงัมีนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายการสืบสาน และกระบวนการสืบสานไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
 เขมิกา  จนัทร์สุขสวสัด์ิ (2554, หน้า 46-47) ไดใ้ห้ความหมายการสืบสาน หมายถึง          
การสืบทอด การเรียนรู้ ศึกษาและน ามาถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นไดเ้รียนรู้ ไดศึ้กษาอยา่งต่อเน่ืองใหเ้ป็นมรดก
ของทอ้งถ่ินและของชาติสืบไปวฒันธรรมไทยเป็นตวัก าหนดวถีิชีวติของคนในสังคมไทย ทั้งยงัเป็น
เคร่ืองวดัความเจริญหรือความเส่ือมของสังคม ซ่ึงมีผลต่อความกา้วหนา้ของประเทศ เพราะประเทศ
จะเจริญหรือไม่ย่อมข้ึนอยู่กบัการ พฒันาของคนในสังคมดงั (แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 11, พ.ศ. 2555-2559) กล่าวถึงการพฒันาประเทศให ้เจริญกา้วหนา้ สังคมตอ้งมี
ดุลยภาพจากการพฒันาคนในสังคม ปรากฏผลได ้ดงัน้ี 
 1.  เป็นสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมไทยตอ้งพฒันาคนในสังคมทุกดา้น ทั้งดา้นความรู้ 
ทกัษะมีการด าเนินชีวิตท่ีดี โดยยดึหลกัความพึงพอเพียง ความพอดี และสามารถพึ่งตวัเองได ้  
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 2.  เป็นสังคมแห่งภูมิปัญญาและกาเรียนรู้ โดยคนไทยสามารถเรียนรู้ไดต้ลอดชีวิต 
ใหเ้ป็นคนคิดเป็น ท าเป็น และแกปั้ญหาเป็น เป็นผูมี้เหตุผล ร่วมใจกนัพฒันาภูมิปัญญาไทย ควบคู่
กบัการอนุรักษสื์บสานวฒันธรรมประเพณีในทอ้งถ่ิน 
 3.  เป็นสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรต่อกนั โดยตอ้งปลูกฝังใหค้นไทยเป็นผูมี้คุณธรรม
จริยธรรม และมีค่านิยมท่ีถูกตอ้งพึ่งพาอาศยักนั มีความรู้รัก รู้สามคัคี ภูมิใจในความเป็นไทย 
รักษาสถาบนัท่ีส าคญัของสังคมไทย 
 การสืบทอดวฒันธรรมไทย จึงเป็นส่ิงจ าเป็นและมีความส าคญัต่อการพฒันาคน 
และสังคมไทยอยูห่ลายประการ ดงัน้ี 
 1.  ท าใหม้องเห็นวถีิความเป็นไทย ความคิดสร้างสรรค ์ทั้งดา้นศาสนา สังคม วฒันธรรม 
การปกครองท่ีสังคมสืบทอดกนัมา 
 2.  ท าใหค้นไทยเป็นผูมี้ความรับผดิชอบ รู้จกัรักษาระเบียบวินยั มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัริย ์รู้จกัพฒันาตนเอง ซ่ึงเป็นการเสริมสร้างในการปลูกจิตส านึกท่ีดีงาม เหมาะสมกบั
สภาพของสังคมไทย 
 3.  ท าใหค้นไทยทั้งชุมชนเมืองและชุมชนเมืองและชุมชนชนบท เกิดความร่วมมือร่วมใจ 
ส่งเสริมขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่คนในชาติ เป็นท่ีรู้จกั
ของชาวโลก 
 4.  ท าใหเ้กิดการถ่ายทอดจากคนรุ่นหน่ึงไปสู่อีกรุ่นหน่ึง ซ่ึงนบัวา่เป็นการสืบทอด
เอกลกัษณ์ไทย เพื่อใหค้งอยูใ่นสังคม 
 Williams (1974, p. 45) นกัคิดส านกัวฒันธรรมนิยม ไดอ้ธิบายวา่ สังคมประกอบข้ึนดว้ย
การปฏิบติัทางสังคมจ านวนมากมายท่ีก่อตวัเป็นองคร์วม เป็นรูปธรรมของสังคมและวฒันธรรม คือ
การสถาปนาของการปฏิบติัทางสังคม ดงันั้น วฒันธรรมจึงเป็นเร่ืองของการปฏิบติัตนเฉพาะทาง
สังคม ซ่ึงมีลกัษณะเฉพาะและมีการด ารงอยูใ่นสังคมนั้น กระบวนการผลิตวฒันธรรมทั้งท่ีเป็น
นามธรรมและรูปธรรม ยอ่มตอ้งการองคป์ระกอบและปัจจยัเช่นเดียวกบัการผลิตโดยทัว่ไป ทั้งเร่ือง
ของวตัถุดิบ กระบวนการเคร่ืองมือ ระบบการแบ่งงานกนัท า วิธีการและขั้นตอนการผลิต ผูผ้ลิต 
สถานท่ีเวลา เป้าหมายการผลิต และผลผลิตทางวฒันธรรม รวมทั้งสภาพแวดลอ้มในขณะนั้น 
 พลาดิชยั  สิทธิศยักิจ (2540, หนา้ 158) อธิบายเพิ่มเติมวา่ มนุษยไ์ดเ้ลือกสภาพแวดลอ้ม             
ท่ีเหมาะสมในการตั้งหลกัแหล่งท ามาหากินมาเป็นเวลานาน ยอ่มมีการเรียนรู้และปรับตวัใหเ้ขา้กบั
สภาพแวดล้อมนั้น พร้อมกบัการสร้างสรรค์วฒันธรรมทีเหมาะสมกบัการด ารงชีวิต ดงันั้น
กระบวนการเรียนรู้ ประสบการณ์ความเช่ือ พิธีกรรมและวิถี ชีวิต อนัเน่ืองมาจากการปรับตวั 
ท่ีได้มีการสั่งสมปรับเปล่ียนต่อเน่ืองกนัมา รวมทั้งการแลกเปล่ียนวฒันธรรมกบัสังคมอ่ืน จึงรวม 



77 

เรียกประสบการณ์เหล่าน้ีว่าเป็นภูมิปัญญาสั่งสม ซ่ึงไดสื้บทอดเป็นมรดกของกลุ่มชนเพื่อใช้ 
ในการด ารงชีวติ  
 ลกัษณา  รอดสน (2540, หน้า 39) อธิบายว่า ภูมิปัญญาพื้นบา้น หมายถึง ความรู้
ประสบการณ์ของชาวบา้นท่ีได้รับการถ่ายทอดกนัมาจากบรรพบุรุษ เพื่อใช้ในการด าเนินชีวิต
ให้เป็นสุขในแต่ละภาพแวดลอ้ม โดยการประสมประสานความรู้ความคิดเขา้ดว้ยกนัในการใช้
แกปั้ญหาต่าง ๆ ลว้นเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า โดยผ่านกระบวนการพฒันาให้สอดคล้องกบักาลสมยั 
จะเห็นได้ว่านกัวชิาการหลาย ๆ ท่านท่ีอธิบายความหมายของภูมิปัญญาพื้นบา้นในความหมาย 
ท่ีใกลเ้คียงกนั  
 สรุปวา่ การสืบทอด การเรียนรู้ ศึกษา และน ามาถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นไดเ้รียนรู้ และมีทกัษะ 
การด าเนินชีวติท่ีดีคิดเป็น ท าเป็น และแกปั้ญหาเป็น เป็นผูมี้เหตุผล ร่วมใจกนัพฒันาภูมิปัญญาไทย 
ควบคู่กบัการอนุรักษสื์บสานวฒันธรรม น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์แก่คนในชาติ 
เป็นท่ีรู้จกัของชาวโลก ความรอบรู้ของชาวบา้นหรือปราชญพ์ื้นบา้นท่ีเรียนรู้จากการสังเกตการณ์ซ ้ า ๆ 
จนเกิดเป็นความรู้ เป็นประสบการณ์โดยตรงหรือทางออ้ม เพื่อใช้ประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ คือ  
การประกอบอาชีพ หรือเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวิต การดูแลรักษาสุขภาการจดัการทรัพยากรในทอ้งถ่ิน 
นอกจากน้ียงัรวมถึงการเรียนรู้ การถ่ายทอดความรู้และการประสานความรู้ ตลอดจนประสบการณ์
ใหม่ มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ ท่ีเก้ือหนุนใหเ้กิดทางเลือกใหม่ ๆ ท่ีมีลกัษณะสากลและเหมาะสมกบั
ทอ้งถ่ินนั้น ๆ ซ่ึงทั้งหมดเป็นเร่ืองของวถีิชีวิตของชุมชนท่ีสืบทอดมายาวนาน โดยมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อให้เกิดความสมดุลความพอดี และเช่ือมโยงกบัครอบครัว สังคม ส่ิงแวดล้อม ธรรมชาติ 
รวมทั้งส่ิงเหนือธรรมชาติ จึงเกิดกระบวนการสืบสานข้ึนเพื่อประโยชน์การด ารงอยูข่องมวลหมู่
ของสังคม 
 พระครูวนิยัธรมานพ  ปาลพนัธ์ (2552, หนา้ 506-507) ไดส้รุปกระบวนการสืบสาน 
แหล่เทศน์มหาชาติ ประกอบดว้ย รูปแบบ 3 ประการ ดงัน้ี 
 1.  จดัท าตน้แบบท านองหลวงท่ีถูกตอ้งและท านองราษฎร์ท่ีพบในปัจจุบนัไวแ้ละขยาย              
สืบสานใหพ้ระนกัเทศน์หรือคนทัว่ไปท่ีตอ้งการรู้มาเรียนรู้ไดท่ี้วดั วดัควรเป็นศูนยร์วมในการบริหาร
จดัการองคค์วามรู้บริหารจดัการอนุรักษต์น้แบบ ควรมีเครือข่ายความร่วมมือระหวา่งพระนกัเทศน์
การแหล่ ควรมีการผสมผสานท่ีลงตวัทั้งความทนัสมยั ความเพลิดเพลินสนุกสนาน สอดแทรก
อารมณ์ขนั แต่ก็ควรจะรักษาความเป็นไทยวถีิชีวติ และภาษาท่ีส าคญัไม่ควรน ามาใชใ้นทางท่ีผดิ 
หรือโลดโผนเกินไป เพราะอาจจะท าใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีผิด ๆ ได ้ซีดีตน้แบบการเทศน์มหาชาติ 
และซีดีตน้แบบท านองหลวงและท านองราษฎร์ทั้ง 13 กณัฑ ์ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อวงวชิาการเทศน์  
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มหาชาติ เป็นตน้แบบท่ีถูกตอ้งให้กบัพระนกัเทศน์ท่ีฝึกหัดใหม่ อนัจะไดข้ยายผลไปสู่ 
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2.  การจดัท าหลกัสูตรสอนการเทศน์มหาชาติในมหาวทิยาลยัรูปแบบน้ี ควรเป็นหนา้ท่ี 
ของหน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง หลกัสูตรควรเนน้องคค์วามรู้ทางดา้นการพฒันา
รูปแบบเน้ือหาและท านองแหล่เทศน์มหาชาติ ท่ีมีผลต่อการสร้างความมัน่คงทางสังคมด้วย 
การบริหารจดัการโดยชุมชนร่วมกบัวดัตั้งแต่การวางแผน (Input) กระบวนการ (Process) และ 
(Output) รูปแบบปรับให้เหมาะสมเรียบง่ายเน้ือหาให้เหมาะสมกบัระยะเวลาของผูฟั้งท่ีมี 
ความสนใจต่างกนั โดยค านึงถึงวยั ส่วนท านองควรมีการพฒันาท านองแหล่ให้เหมาะสมกบั
สถานการณ์และความตอ้งการ ของชุมชนนั้น ๆ เป็นหลกั นอกจากน้ี การสืบสานภูมิปัญญาท านอง
แหล่วา่ควรเปิดส านกัเรียนแหล่ใหก้ระจายไปทุกแห่ง ควรมีชมรมสมาคมเขา้มาดูแลพระนกัเทศน์
มหาชาติใหมี้แนวปฏิบติัท่ียดึหลกัพระธรรมวนิยัหรือหลกัแห่งความพอดีพอควร ควรใชเ้ทคโนโลยี
สมยัใหม่ เช่น การท าซีดี ท าหนงัสือภาพแสดง ตอนส าคญัของแต่ละกณัฑ ์เพื่อเป็นการช้ีแนะเน้ือหา
และเร่ืองของแต่ละกณัฑ ์จะท าใหน่้าสนใจมากข้ึน จากการด าเนินการตามรูปแบบท่ี 2 คาดว่า
น่าจะไดผ้ลผลิต คือ ได้รูปแบบท่ีเป็นตน้แบบกลางในการสอนเทศน์มหาชาติได้ พระนกัเทศน์
ท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเน้ือหามหาชาติ มีความสามารถในการเทศน์ท านองแหล่เทศน์มหาชาติ
กณัฑ์มหาพนท่ีถูกตอ้ง มีวิธีการสอนจริยธรรมและคุณธรรมสอดแทรกไปในเน้ือหาอย่างมี
ประสิทธิภาพ และสามารถพฒันาหาความช านาญให้ตนเอง และเลือกกณัฑท่ี์เหมาะสมกบัน ้าเสียง
เป็นกณัฑป์ระจ าตวัได ้
 3.  การจดัท าตน้แบบพิธีการเทศน์มหาชาติท่ีถูกตอ้ง โดยรักษารูปแบบศาสนพิธีรูปแบบ
การจดัสถานท่ีท านอง และเน้ือหาใหถู้กตอ้งตามแบบโบราณ และเชิญหน่วยงานอ่ืนใหมี้ส่วนร่วม 
ในการเป็นเจา้ภาพในการจดัพิธีเทศน์มหาชาติ มีการประชาสัมพนัธ์ใหพ้ระนกัเทศน์รุ่นใหม่นกัเรียน
นกัศึกษา ตลอดจนหน่วยงานต่าง ๆ มาศึกษาแบบอยา่งท่ีถูกตอ้ง มีการบนัทึกภาพเป็นวดีีทศัน์หรือซีดี
เพื่อเผยแพร่มีการประเมินผลงานรูปแบบน้ีควรเป็นหน้าท่ีของหน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงาน 
ท่ีเก่ียวขอ้ง การเทศน์มหาชาตินั้นมีส่วนกล่อมเกลาใหเ้ยาวชนของชาติมีจิตใจท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม  
มีหลกัในการด ารงชีวติหากด าเนินตาม 3 รูปแบบไดจ้ะสืบสานและพฒันาท านองแหล่ และการเทศน์
มหาชาติไดส้ าเร็จเกิดความมัน่คงทางสังคมชุมชน มีความสัมพนัธ์อนัดีกบัวดัคนในชุมชน มีจิตใจดี 
มีความเสียสละ และคนในชุมชนมีความสามคัคีกนั 
 พระเทพสุเมธมุนี (สง่า  สกฺโก) (2556, หนา้ 108) กล่าววา่ การสืบสานประเพณีการเทศน์
มหาชาติ การอนุรักษ ์สืบสานประเพณีการเทศมหาชาติ นั้นตอ้งข้ึนอยูท่ ั้งสองฝ่าย คือ ทั้งบา้นและวดั 
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ตอ้งร่วมมือกนัช่วยกนัอนุรักษ์ไว ้เช่น พระสังฆาธิการระดบัเจา้อาวาส ตอ้งจดัเทศน์มหาชาติ            
เป็นประจ าทุกปี มีการน าภาพเร่ืองราวของพระเวสสันดรแสดงนิทศัน์การให้ญาติโยมท่ีมาฟังไดดู้ 
ได้ชม และอธิบายเร่ืองราวเก่ียวกบัความเสียสละของพระเวสสันดรให้โยมเขา้ใจแจ่มแจง้ 
มีการอดัเสียงการเทศน์เป็นซีดีให้โยมได้ฟังส่วนทางบา้น เช่น สมาชิกองค์การปกครองทอ้งถ่ิน 
ครูควรมีบทบาทในการประชาสัมพนัธ์เผยแพร่ขอ้มูลผา่นระบบเสียงตามสายของวดั ส่วนครูอาจารย ์
ควรมีการปรับปรุงหรือบูรณาการหลกัสูตร โดยเน้นในเร่ืองของการให้ความรู้ความเขา้ใจเร่ือง  
ทศบารมี 10 ประการ ท่ีอยูใ่นเน้ือความของมหาชาติ สรุปไดว้า่ ดงัน้ี  
 1.  การคน้ควา้วิจยัควรศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลภูมิปัญญาของไทยในดา้นต่าง ๆ  
ของทอ้งถ่ิน จงัหวดั ภูมิภาค และประเทศโดยเฉพาะอยา่งยิง่ภูมิปัญญาท่ีเป็นภูมิปัญญาของทอ้งถ่ิน  
การเทศน์มหาชาตินั้น เป็นภูมิปัญญาของคนไทยมาชา้นาน ควรมุ่งศึกษาใหรู้้ความเป็นมาใน
มหาชาติอดีต และสภาพการณ์ในปัจจุบนั 
 2.  การอนุรักษ ์โดยการปลุกจิตส านึกใหพ้ระสงฆอ์งคเ์ณรหนุ่มและคนในทอ้งถ่ิน
ตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของมหาชาติ ส่งเสริมสนบัสนุนการจดักิจกรรม 
ตามประเพณีและวฒันธรรมต่าง ๆ สร้างจิตส านึกของความเป็นคนทอ้งถ่ินนั้น ๆ ท่ีจะตอ้งร่วมกนั
อนุรักษม์หาชาติ และฝึกฝนหรืออาจช่วยกนัสร้างต าราเรียน ทั้งสนบัสนุนให้มีพิพิธภณัฑ์
ทอ้งถ่ินหรือพิพิธภณัฑ์ชุมชนข้ึน เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความเป็นมาของชุมชน อนัจะสร้าง
ความรู้และความภูมิใจในชุมชนทอ้งถ่ินดว้ย (บ.ร.ว.) บา้น วดั โรงเรียน 
 3.  การฟ้ืนฟู โดยการจดัเทศน์เน้ือหาแบบโบราณ ท่ีก าลงัจะสูญหาย หรือท่ีสูญหายไป
แลว้น ามาท าใหมี้คุณค่าและมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในทอ้งถ่ินชุมชน โดยเฉพาะพื้นฐาน
ทางจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม 
 4.  การพฒันา ควรริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละปรับปรุงการเทศน์ใหเ้หมาะสมกบัยคุสมยั  
เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั โดยใช้การเทศน์มหาชาติเป็นพื้นฐาน 
ในการรวมกลุ่มการพฒันา 
 5.  การถ่ายทอด โดยการน าประเพณีวฒันธรรมการเทศน์มหาชาติ ถ่ายทอดใหเ้ยาวชน
และคนในสังคมได้รับรู้ เกิดความเขา้ใจ ตระหนกัในคุณค่า คุณประโยชน์และน าแบบอย่าง 
พระเวสสันดรปฏิบติัได้อย่างเหมาะสม โดยผ่านสถาบนัศาสนา ครอบครัว สถาบนัการศึกษา  
และการจดักิจกรรมทางวฒันธรรมต่าง ๆ  
 6.  การเผยแผ ่โดยการส่งเสริมและสนบัสนุนใหเ้กิดการเผยแพร่ การเทศน์มหาชาติ 
วฒันธรรมอย่างกวา้งขวาง โดยให้มีการเผยแพร่การเทศน์มหาชาติ ด้วยส่ือและวิธีการต่าง ๆ            
อยา่งกวา้งขวาง รวมทั้งเผยแพร่ไปประเทศอ่ืน ๆ ทัว่โลก 
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 7.  การเสริมสร้างปราชญท์อ้งถ่ิน โดยการส่งเสริมและสนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพ 
ของชาวบา้น ผูด้  าเนินงานให้มีโอกาสแสดงศกัยภาพดา้นภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถอยา่งเตม็ท่ี  
มีการยกยอ่งประกาศเกียรติคุณในลกัษณะต่าง ๆ การเทศน์มหาชาติหรือการจดัเทศน์เป็นประเพณีไทย           
และพุทธบริษทัก็ควรใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัการอนุรักษป์ระเพณีไทยของเราสืบสานใหค้งอยูต่่อไป 
โดยการใหพ้ระสงฆส์ามเณรรุ่นใหม่เขา้มามีส่วนร่วมอยา่งสร้างสรรค ์เช่น การจดัใหเ้ยาวชนใน
ทอ้งถ่ิน มีส่วนร่วม กบักิจกรรมท่ีดี ๆ แลว้พวกเขาเหล่านั้นรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดมี้ส่วนร่วม อาจจะ
เป็นกิจกรรมหารายไดส้ร้างวดั หรือมีกิจกรรมใหเ้ด็ก ๆ ไดม้าแสดงความสามารถ เช่น อาจจะมี 
ท่ีสอดแทรกอยูใ่นงานประเพณีของทอ้งถ่ิน 
 ลาวณัย ์ ไกรเดช (2550, หนา้ 2-3) ไดก้ล่าววา่ กระบวนการสืบสานการเทศน์มหาชาติ  
สรุปได ้8 ประการ ไดแ้ก่ 
 1.  การคน้ควา้วิจยั ควรศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูลการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญา
ของไทยในดา้นต่าง ๆ ของทอ้งถ่ิน จงัหวดั ภูมิภาค และประเทศ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ภูมิปัญญาท่ีเป็น
ภูมิปัญญาของทอ้งถ่ิน มุ่งศึกษาใหรู้้ความเป็นมาในอดีต และสภาพการณ์ในปัจจุบนั  
 2.  การอนุรักษ ์โดยการปลุกจิตส านึกใหพ้ระสงฆอ์งคส์ามเณร ประชาชนในทอ้งถ่ิน
ตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสารและความส าคญัของการเทศน์มหาชาติซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ส่งเสริม
สนบัสนุนการจดักิจกรรมตามประเพณีและวฒันธรรมต่าง ๆ สร้างจิตส านึกของความเป็นคน
ทอ้งถ่ินนั้น ๆ ท่ีจะตอ้งร่วมกนัอนุรักษภู์มิปัญญาท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน รวมทั้งสนบัสนุนใหมี้
พิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ินหรือพิพิธภณัฑ์ชุมชนข้ึน เพื่อแสดงสภาพชีวิตและความเป็นมาของชุมชน  
อนัจะสร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชนทอ้งถ่ินดว้ย  
 3.  การฟ้ืนฟู การเทศน์มหาชาติซ่ึงเป็นภูมิปัญญาท่ีก าลงัสูญหาย หรือท่ีสูญหายไปแลว้    
มาท าใหมี้คุณค่าและมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในทอ้งถ่ิน โดยเฉพาะพื้นฐานทางจริยธรรม 
คุณธรรม และค่านิยม  
 4.  การพฒันา ควรริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละปรับปรุงการเทศน์มหาชาติภูมิปัญญาให้
เหมาะสมกบัยุคสมยัและเกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั โดยใช้การเทศน์มหาชาติ 
ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาเป็นพื้นฐานในการรวมกลุ่มการพฒันาอาชีพควรน าความรู้ด้านวิทยาศาสตร์  
และเทคโนโลยมีาช่วยเพื่อต่อยอดใชใ้นการผลิต การตลาด และการบริหาร ตลอดจนการป้องกนั
และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม  
 5.  การถ่ายทอด โดยการน าการเทศน์มหาชาติท่ีผา่นมาเลือกสรรกลัน่กรองดว้ยเหตุ 
และผลอยา่งรอบคอบและรอบดา้น แลว้ไปถ่ายทอดใหค้นในสังคมไดรั้บรู้ เกิดความเขา้ใจ ตระหนกั
ในคุณค่า คุณประโยชน์และปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยผา่นการเทศน์มหาชาติสถาบนัครอบครัว 
สถาบนั การศึกษา และการจดักิจกรรมทางวฒันธรรมต่าง ๆ  
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 6.  ส่งเสริมกิจกรรม โดยการส่งเสริมและสนบัสนุนใหเ้กิดเครือข่ายการสืบสาน 
และพฒันาการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาของชุมชนต่าง ๆ เพื่อจดักิจกรรมทางวฒันธรรม 
และพฒันาการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอยา่งต่อเน่ือง  
 7.  การเผยแผแ่ลกเปล่ียน โดยการส่งเสริมและสนบัสนุนใหเ้กิดการเผยแพร่และ
แลกเปล่ียนพฒันาการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาและวฒันธรรมอย่างกวา้งขวาง โดยให้มี
การเผยแพร่พฒันาการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินต่าง ๆ ดว้ยส่ือและวธีิการต่าง ๆ  
อยา่งกวา้งขวาง รวมทั้งกบัประเทศอ่ืน ๆ ทัว่โลก  
  8.  การส่งเสริมสร้างปราชญท์อ้งถ่ิน ท่ีรู้เร่ืองการเทศน์มหาชาติซ่ึงเป็นภูมิปัญญา 
โดยการส่งเสริมและสนบัสนุน ให้มีโอกาสแสดงศกัยภาพดา้นภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถ 
อยา่งเตม็ท่ี มีการยกยอ่งประกาศเกียรติคุณในลกัษณะต่าง ๆ   
 สรุปวา่ การเทศน์มหาชาติเป็นส่ิงท่ีอยูคู่่กบัสังคมไทยมาชา้นาน พร้อมกบัมีเทคโนโลยี
ใหม่ ๆ เขา้มาแทนท่ี จึงท าให้ผูค้นไม่เห็นความส าคญั เราก็เป็นคนไทยคนหน่ึงท่ีไม่อยากใหป้ระเพณี
เหล่านั้นสูญหาย แต่วธีิอนุรักษก์ระบวนการสืบสาน ก็มีหลาย ๆ อยา่ง เช่น ควรศึกษาการคน้ควา้วิจยั  
การจดัท าหลกัสูตรให้เป็นวชิาการ สอนเด็กนกัเรียนในช่วงชั้นเรียน การฟ้ืนฟู การถ่ายทอดแลกเปล่ียน 
ส่งเสริมเสริมสร้างปราชญท์อ้งถ่ิน ควรดึงคนรุ่นใหม่เขา้มา โดยใชส่ิ้งท่ีเขาสนใจแลว้ใหเ้ขารู้สึก
ภูมิใจท่ีได้มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ประเพณี แต่ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุด คือ ความต่อเน่ืองของการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกนัยอ่มท าใหเ้กิดการอนุรักษสื์บสานประเพณี ท่ีตอ้งมีการฝึกหกัหรือ
ฝึกอบรม 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการเรียนรู้ของผู้ใหญ่และหลกัสูตรการฝึกอบรม 
 ความหมายของการเรียนรู้ 
 การเรียนรู้ (Learning) คือ กระบวนการของประสบการณ์ท่ีท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมอยา่งค่อนขา้งถาวร ซ่ึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมน้ีไม่ไดม้าจากภาวะชัว่คราว วฒิุภาวะ 
หรือสัญชาตญาณ ดงัท่ี Klein (1991, p. 2) กล่าววา่ ความหมายของการเรียนรู้ เป็นการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวร โดยเป็นผลจากการฝึกฝนเม่ือได้รับการเสริมแรง มิใช่เป็นผลจาก 
การตอบสนองความตอ้งการตามธรรมชาติท่ีเรียกวา่ ปฏิกิริยาสะทอ้น (Kimble, 1980) การเรียนรู้ 
เป็นกระบวนการท่ีท าให้พฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม อนัเป็นผลจากการฝึกฝนอบรมและ 
ประสบการณ์ แต่มิใช่ผลจากการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ (Bower & Hilgard, 1981)  
การเรียนรู้เป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงพฤติกรรมท่ีมีการเปล่ียนแปลง อนัเป็นผลเน่ืองมาจากประสบการณ์ 
ท่ีแต่ละคนไดป้ระสบมา (Cronbach, 1990) การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีบุคคลไดพ้ยายามปรับ  
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พฤติกรรมของตน เพื่อเขา้กบัสภาพแวดลอ้มตามสถานการณ์ต่าง ๆ จนสามารถบรรลุถึงเป้าหมาย
ตามท่ีแต่ละบุคคลไดต้ั้งไว ้ 
 Pressey, Robinson and Horrock (1959) และ Mednick (1962) ไดก้ล่าวถึงความหมาย 
ของการเรียนรู้ พอสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  การเรียนรู้ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  
 2.  การเรียนรู้เป็นผลจากการฝึกฝน  
 3.  การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวรจนเป็นนิสัย มิใช่ 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซ่ือตรง 
 4.  การเรียนรู้ไม่อาจสังเกตไดโ้ดยตรง แต่ทราบจากการกระท าท่ีเป็นผลจากการเรียนรู้ 
เพราะฉะนั้นเราสามารถสรุปไดว้า่ การเรียนรู้หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมจากเดิม
ไปสู่พฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวร และพฤติกรรมใหม่น้ีเป็นผลมาจากประสบการณ์หรือการฝึกฝน 
มิใช่เป็นผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติหรือสัญชาตญาณ หรือวุฒิภาวะ หรือพิษยาต่าง ๆ  
หรืออุบติัเหตุ หรือความบงัเอิญ พฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปจะตอ้งเปล่ียนไปอยา่งค่อนขา้งถาวร จึงจะถือวา่ 
เกิดการเรียนรู้ข้ึน หากเป็นการ เปล่ียนแปลงชัว่คราวก็ยงัไม่ถือวา่เป็นการเรียนรู้  
 Bloom (1971) กล่าววา่ เม่ือบุคคลเกิดการเรียนรู้ จะเกิดการเปล่ียนแปลงได ้คือ 
 1.  การเปล่ียนแปลงทางดา้นความรู้ ความเขา้ใจ และความคิด (Cognitive domain) 
หมายถึง การเรียนรู้เก่ียวกบัเน้ือหาสาระใหม่ ก็จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจส่ิงแวดลอ้ม 
ต่าง ๆ ไดม้ากข้ึน เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสมอง  
 2.  การเปล่ียนแปลงทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ทศันคติ ค่านิยม (Affective domain)  
เม่ือบุคคลไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ ก็ท  าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกทางดา้นจิตใจ ความเช่ือ ความสนใจ  
 3.  ความเปล่ียนแปลงทางดา้นความช านาญ (Psychomotor domain) หมายถึง การท่ี
บุคคลไดเ้กิดการเรียนรู้ทั้งในดา้นความคิด ความเขา้ใจ และเกิดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ความสมใจ
ดว้ยแลว้ ไดน้ าเอาส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปปฏิบติั จึงท าให้เกิดความช านาญมากข้ึน เช่น การใชมื้อ เป็นตน้  
 Cronbach (1990) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมวา่ ธรรมชาติของการเรียนรู้เป็นกระบวนการชนิดหน่ึง 
ประกอบดว้ย  
 1.  จุดมุ่งหมายของผูเ้รียน (Goal) หมายถึง ส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งการหรือส่ิงท่ีผูเ้รียนมุ่งหวงั           
การเรียนอยา่งไม่มีจุดมุ่งหมาย คือไม่ทราบวา่จะเรียนไปท าไม ยอ่มจะไม่บงัเกิดผลดีข้ึนได ้ครูควรช้ี
ใหผู้เ้รียนเขา้ใจถึงจุดมุ่งหมายในการเรียนวชิาต่าง ๆ วา่คืออะไร เพื่ออะไร  
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 2.  ความพร้อม (Readiness) เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของนกัเรียนหรือผูเ้รียนแต่ละคน             
หมายรวมถึงวฒิุภาวะของผูเ้รียนดว้ย คนท่ีมีความพร้อมจะเรียนไดดี้กวา่ทั้ง ๆ ท่ีอยูใ่นสถานการณ์
เดียวกนั จึงควรสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนเพื่อใหเ้ขาพร้อมท่ีจะเรียนได ้ 
 3.  สถานการณ์ (Situation) หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้าต่าง ๆ ท่ีมากระท าต่อผูเ้รียน 
เช่น การเรียนการสอน สถานการณ์ต่าง ๆ ฯลฯ คนหรือสัตวจ์ะเรียนรู้ไดดี้เม่ือไดเ้ขา้ไปมีประสบการณ์
ในสถานการณ์ต่าง ๆ อยา่งแทจ้ริง  
 4.  การแปลความหมาย (Interpretation) เป็นการศึกษาหาลู่ทางในสถานการณ์ท่ีก าลงั        
เผชิญอยูเ่พื่อเขา้ไปสู่จุดมุ่งหมาย หรือการวางแผนการกระท าเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย โดยพิจารณา 
น าส่ิงแวดล้อมหรือสถานการณ์มาใช้ให้เป็นประโยชน์ การจะบรรลุจุดมุ่งหมายนั้นอาจมี 
หลายวิธี และอาจจะมีวธีิหน่ึงท่ีดีท่ีสุด การท่ีคนจะเลือกวิธีใดนั้นข้ึนอยูก่บัความสามารถในการแปล
ความหมายเป็นส าคญั  
 5.  การลงมือกระท า (Action) เม่ือแปลสถานการณ์แลว้ ผูเ้รียนจะลงมือตอบสนอง
สถานการณ์หรือส่ิงเร้าในทนัที การกระท านั้นผูเ้รียนยอ่มจะคาดหวงัวา่จะเป็นวธีิท่ีดีท่ีสุดท่ีจะท าให้
เขาบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ 
 6.  การไดผ้ลท่ีตามมา (Consequence) หลงัจากตอบสนองส่ิงเร้าหรือสถานการณ์แลว้            
ผลท่ีตามมา คือ อาจจะประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย จะเกิดความพอใจ (Confirm) ถา้ไม่ประสบ 
ผลส าเร็จยอ่มไม่พอใจ ผดิหวงั (Contradict) ถา้ประสบผลส าเร็จก็จะเป็นแรงจูงใจใหท้  ากิจกรรม            
อยา่งเดิมอีก ถา้ไม่บรรลุจุดมุ่งหมายอาจหมดก าลงัใจ ทอ้แทท่ี้จะตอบสนองหรือท าพฤติกรรมต่อไป  
 7.  ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงั (Contradict) ซ่ึงจะกระท าใน 2 ลกัษณะ คือ ปรับปรุง 
การกระท าของตนใหม่ เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย โดยยอ้นไปพิจารณาหรือแปลสถานการณ์หรือ 
ส่ิงเร้าใหม่ แลว้หาวธีิกระท าพฤติกรรมท่ีเหมาะสมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายปลายทางใหไ้ด ้ 
อีกประการหน่ึงอาจเลิกไม่ท ากิจกรรมนั้นอีก หรืออาจจะกระท าซ ้ า ๆ อยา่งเดิมโดยไม่เกิดผลอะไร
เลยก็ได ้ 
 สรุปได้ว่า กระบวนการของประสบการณ์ท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  
มิใช่เป็นผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติการเรียนรู้ เป็นการแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมท่ีมี 
การเปล่ียนแปลง อนัเป็นผลเน่ืองมาจากประสบการณ์ท่ีแต่ละคนไดป้ระสบมา และเป็นกระบวนการ
ท่ีบุคคลไดพ้ยายาม ปรับพฤติกรรมของตน เพื่อเขา้กบัสภาพแวดล้อมตามสถานการณ์ต่าง ๆ  
จนสามารถบรรลุถึงเป้าหมายตามท่ีแต่ละบุคคลได ้
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 ทฤษฎกีารเรียนรู้  
 การเรียนรู้ คือ กระบวนการท่ีท าใหค้นเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ความคิด คนสามารถเรียน
ได้จากการได้ยินการสัมผสั การอ่าน การใช้เทคโนโลยี การเรียนรู้ของเด็กและผูใ้หญ่จะต่างกนั 
เด็กจะเรียนรู้ดว้ยการเรียนในหอ้ง การซกัถาม ผูใ้หญ่มกัเรียนรู้ดว้ยประสบการณ์ท่ีมีอยู ่แต่การเรียนรู้
จะเกิดข้ึนจากประสบการณ์ท่ีผูส้อนน าเสนอ โดยการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน ผูส้อน 
จะเป็นผูท่ี้สร้างบรรยากาศทางจิตวทิยาท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ ท่ีจะใหเ้กิดข้ึนเป็นรูปแบบใดก็ได้
เช่น ความเป็นกนัเอง ความเขม้งวดกวดขนั หรือความไม่มีระเบียบวนิยั ส่ิงเหล่าน้ีผูส้อนจะเป็น
ผูส้ร้างเง่ือนไข และสถานการณ์เรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน ดงันั้น ผูส้อนจะตอ้งพิจารณาเลือกรูปแบบ
การสอน รวมทั้งการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน วชิยั วงษใ์หญ่ และมารุต พฒันผล (2553, หนา้ 34) 
กล่าวถึงหลกัการจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 1) ยดึหลกัผูเ้รียนมีความส าคญัเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้
และพฒันาตนเองได ้2) กระบวนการเรียนรู้เนน้การเรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นหลกัใชว้ธีิสอนท่ีหลากหลาย
เหมาะสมกบัผูเ้รียนรายบุคคล 3) การออกแบบการจดัการเรียนรู้ใชว้ธีิการกิจกรรมส่ือและแหล่ง
เรียนรู้การวดัและประเมินผลท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
 การเรียนรู้ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิมเป็นพฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวร อนัเป็นผล 
มาจากประสบการณ์ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอาจมี 3 ดา้น ดงัน้ี  
 1.  พฤติกรรมดา้นสมอง (Cognitive domain) ไดแ้ก่ ความรู้-จ า ความเขา้ใจ  
 2.  พฤติกรรมดา้นจิตใจ (Affective domain) ไดแ้ก่ อารมณ์ ความเช่ือ ความสนใจ 
ทศันคติ  
 3.  พฤติกรรมดา้นกลา้มเน้ือประสาท ทฤษฎีการเรียนรู้ (Theory leaning) แบ่งได ้2 กลุ่ม
ใหญ่ ๆ  
  3.1  ทฤษฎีความต่อเน่ือง (Associative) การเรียนรู้โดยมีส่ิงเร้ามาเช่ือมโยงท าใหเ้กิด 
การตอบสนองข้ึน แบ่ง 2 กลุ่ม ทฤษฎีความเช่ือมโยงส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง (Connectionism) 
ทฤษฎีการวางเง่ือนไข (Conditioning) แบบคลาสสิค (Classical)  
  3.2  ทฤษฎีความเขา้ใจ (สนาม) ไดแ้ก่ ทฤษฎีเช่ือมโยง Thorndike หรือเรียกวา่ ทฤษฎี
ลองผิดลองถูก (Trial and error) ระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง การตอบสนอง กฎการเรียนรู้  
9 กฎ (ทิศนา  แขมมณี, 2548, หนา้ 51) ดงัน้ี  
   3.2.1  กฎแห่งผล (Law of effect) คือ การเรียนรู้จะเกิดผลดีถา้มีการเช่ือมโยงส่ิงเร้า 
กบัการตอบสนองในลกัษณะท่ีพอใจ  
   3.2.2  กฎแห่งการฝึก (Law of exercise) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ืออินทรียไ์ดรั้บ 
การฝึกฝนบ่อยคร้ัง  
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   3.2.3  กฎแห่งการใช ้(Law of used) มีการกระท าหรือใชบ้่อย ๆ การเรียนรู้จะยิง่
คงทนถาวร  
   3.2.4  กฎแห่งการไม่ใช ้(Law of disused) ไม่มีการกระท าหรือไม่ใชก้ารเรียนรู้ 
ก็อาจเกิดการลืมได ้ 
   3.2.5  กฎแห่งความพร้อม (Law of readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียน
พร้อมท่ีจะเรียนหลกัการท่ีส าคญัของทฤษฎีน้ี ถือว่า รางวลัเป็นส่ิงท่ีส าคญัท าให้ผูเ้รียนเกิด 
การเรียนรู้ได ้ 
   3.2.6  กฎการลบพฤติกรรม (Law of extinction) การตอบสนองท่ีเคยปรากฏ 
จะไม่ปรากฏถา้น าส่ิงเร้านั้นออก  
   3.2.7  กฎการคืนสภาพเดิม (Law of spontaneous recovery) หลงัจากท่ีลบ
พฤติกรรมนั้นไปแลว้จะไม่เกิดพฤติกรรมท่ีวางเง่ือนไขนั้นอีก แต่ระยะหน่ึงหรือบางคร้ังก็อาจเกิด
พฤติกรรมนั้นไดอี้ก  
   3.2.8  กฎการสรุปความเหมือน (Law of generalization) ถา้มีส่ิงเร้าอ่ืนท่ีมี
คุณสมบติัคลา้ยคลึงกบัส่ิงเร้าท่ีมีการวางเง่ือนไข อินทรียจ์ะตอบสนองเหมือส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขนั้น  
   3.2.9  กฎการจ าแนกความแตกต่าง (Law of discrimination) เป็นลกัษณะท่ีผูเ้รียน
สามารถแยกแยะส่ิงท่ีแตกต่างกนั 
  ฉะนั้นหลกัการส าคญั (Classical conditioning) จะเนน้ปฏิกิริยาสะทอ้นของมนุษย ์      
ท่ีเกิดข้ึน และน าเอาปฏิกิริยาสะทอ้นเหล่านั้นมาวางเง่ือนไขคู่กบัส่ิงเร้าต่าง ๆ ส่ิงเร้าต่าง ๆ จะท าให้
มนุษยเ์กิดการเรียนรู้ข้ึน การเรียนรู้เรียนท่ีเน้นส่วนรวมมากกว่าส่วนย่อย การเรียนรู้ย่อมเกิดข้ึน 
ใน 2 ลกัษณะ คือ 1) การรับรู้ (Perception) 2) การหยัง่เห็น (Insight) การเกิดความคิดข้ึนมาทนัทีทนัใด 
ในขณะประสบปัญหาโดยการมองเห็นปัญหาตั้งแต่เร่ิมแรกจนแกปั้ญหาได ้ 
 สรุปแนวคิดของนกัจิตวทิยา ดงัน้ี  
 1.  การเรียนรู้แบบหยัง่รู้ (Insight learning) ทฤษฎีของโคเลอร์ (Wolfgang Kohler) 
โดยรวมปัญหาแลว้จึงแยกเป็นขอ้ยอ่ย ก็จะเกิดความคิดข้ึนมาทนัทีท่ีเรียกวา่ การหย ัง่เห็น การหย ัง่
เห็นจะเกิดข้ึนรวดเร็วข้ึนอยูก่บั 1) มีแรงจูงใจ 2) มีประสบการณ์เดิม 3) มองเห็นความสัมพนัธ์ของ
ส่ิงเร้ากบัปัญหาได ้ 
 2.  หลกัการเรียนรู้ของ เลอวิน (Kurt Lewin) ไดแ้ยกมาตั้งทฤษฎีใหม่ ช่ือวา่ ทฤษฎีสนาม 
(Field theory) การเรียนรู้เกิดจากการสร้างแรงขบัใหเ้กิดข้ึน แลว้พยายามชกัน าพฤติกรรมการเรียนรู้
ไปจุดหมายปลายทาง (Goal) เพื่อตอบสนองแรงขบัท่ีเกิดข้ึน 
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 Bloom’s Taxonomy (1971) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้นั้นตอ้งประกอบระดบัการเรียนรู้  
6 ระดบั 
 1.  ความรู้ท่ีเกิดจากความจ า (Knowledge) ซ่ึงเป็นระดบัล่างสุด 
 2.  ความเขา้ใจ (Comprehend) 
 3.  การประยกุต ์(Application) 
 4.  การวเิคราะห์ (Analysis) สามารถแกปั้ญหา ตรวจสอบได ้
 5.  การสังเคราะห์ (Synthesis) สามารถน าส่วนต่าง ๆ มาประกอบเป็นรูปแบบใหม่ไดใ้ห้
แตกต่างจากรูปเดิม เนน้โครงสร้างใหม่ 
 6.  การประเมินค่า (Evaluation) วดัไดแ้ละตดัสินไดว้า่อะไรถูกหรือผดิ ประกอบการ
ตดัสินใจบนพื้นฐานของเหตุผลและเกณฑท่ี์แน่ชดั 
 Meyer (1983) กล่าววา่ การเรียนรู้ในการออกแบบส่ือการเรียนการสอน การวิเคราะห์ 
ความจ าเป็นเป็นส่ิงส าคญั และตามดว้ยจุดประสงคข์องการเรียน โดยแบ่งออกเป็นยอ่ย ๆ 3 ส่วน
ดว้ยกนั 
 1.  พฤติกรรม ควรช้ีชดัและสังเกตได ้
 2.  เง่ือนไข พฤติกรรมส าเร็จไดค้วรมีเง่ือนไขในการช่วยเหลือ 
 3.  มาตรฐาน พฤติกรรมท่ีไดน้ั้นสามารถอยูใ่นเกณฑท่ี์ก าหนด 
 Taylor and O’Driscoll (1992) การเรียนรู้ตามความต่อเน่ือง (Continuity) หมายถึง ในวชิา
ทกัษะ ตอ้งเปิดโอกาสให้มีการฝึกทกัษะในกิจกรรมและประสบการณ์บ่อย ๆ และต่อเน่ืองกนั 
การจดัช่วงล าดบั (Sequence) หมายถึง หรือการจดัส่ิงท่ีมีความง่าย ไปสู่ส่ิงท่ีมีความยาก ดงันั้น 
การจดักิจกรรมและประสบการณ์ใหมี้การเรียงล าดบัก่อนหลงั เพื่อใหไ้ดเ้รียนเน้ือหาท่ีลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 
บูรณาการ (Integration) หมายถึง การจดัประสบการณ์จึงควรเป็นในลกัษณะท่ีช่วยให้ผูเ้รียน  
ได้เพิ่มพูนความคิดเห็นและได้แสดงพฤติกรรมท่ีสอดคล้องกนั เน้ือหาท่ีเรียนเป็นการเพิ่ม
ความสามารถทั้งหมด ของผูเ้รียนท่ีจะไดใ้ชป้ระสบการณ์ไดใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ กนั ประสบการณ์
การเรียนรู้ จึงเป็นแบบแผนของปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) ระหวา่งผูเ้รียนกบัสถานการณ์ท่ีแวดลอ้ม  
 Gagne and Medsker (1996) ได้กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ การคาดหวงัของผูเ้รียน 
เป็นแรงจูงใจในการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 8 ขั้น 
 1.  การจูงใจ (Motivation phase)  
 2.  การรับรู้ตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้(Apprehending phase) ผูเ้รียนจะรับรู้ส่ิงท่ีสอดคลอ้งกบั
ความตั้งใจ 
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 3.  การปรุงแต่งส่ิงท่ีรับรู้ไวเ้ป็นความจ า (Acquisition phase) เพื่อใหเ้กิดความจ าระยะสั้น
และระยะยาว 
 4.  ความสามารถในการจ า (Retention phase) 
 5.  ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ (Recall phase) 
 6.  การน าไปประยกุตใ์ชก้บัส่ิงท่ีเรียนรู้ไปแลว้ (Generalization phase) 
 7.  การแสดงออกพฤติกรรมท่ีเรียนรู้ (Performance phase) 
 8.  การแสดงผลการเรียนรู้กลบัไปยงัผูเ้รียน (Feedback phase) ผูเ้รียนไดรั้บทราบผลเร็ว 
จะท าใหมี้ผลดีและประสิทธิภาพสูง 
 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ จากแนวคิดนกัการศึกษา ผูเ้รียน 
(Learner) มีระบบสัมผสัและ ระบบประสาทในการรับรู้ส่ิงเร้า (Stimulus) คือ สถานการณ์ต่าง ๆ  
ท่ีเป็นส่ิงเร้าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้การตอบสนอง (Response) คือ พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้
การสอนดว้ยส่ือตามแนวคิดเร้าความสนใจ มีโปรแกรมท่ีกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ความอยาก
รู้อยากเห็นจะเป็นแรงจูงใจใหผู้เ้รียนสนใจในบทเรียน การตั้งค  าถามก็เป็นอีกส่ิงหน่ึงบอกวตัถุประสงค ์
ผูเ้รียนควรทราบถึงวตัถุประสงค ์ใหผู้เ้รียนสนใจในบทเรียนเพื่อใหท้ราบวา่บทเรียนเก่ียวกบัอะไร
กระตุน้ความจ าผูเ้รียน สร้างความสัมพนัธ์ในการโยงขอ้มูลกบัความรู้ท่ีมีอยูก่่อน เพราะส่ิงน้ีสามารถ 
ท าใหเ้กิดความทรงจ าในระยะยาวไดเ้ม่ือไดโ้ยงถึงประสบการณ์ผูเ้รียน โดยการตั้งค  าถามเก่ียวกบั
แนวคิด หรือเน้ือหานั้น ๆ เสนอเน้ือหา ขั้นตอนน้ีจะเป็นการอธิบายเน้ือหาใหก้บัผูเ้รียน โดยใชส่ื้อ
ชนิดต่าง ๆ การยกตวัอยา่งสามารถท าไดโ้ดยยกกรณีศึกษา การเปรียบเทียบ เพื่อให้เขา้ใจไดซ้าบซ้ึง
การฝึกปฏิบติั เพื่อให้เกิดทกัษะหรือพฤติกรรม เป็นการวดัความเขา้ใจว่าผูเ้รียนไดเ้รียนถูกตอ้ง  
เพื่อใหเ้กิดการอธิบายซ ้ าเม่ือรับส่ิงท่ีผดิการใหค้  าแนะน าเพิ่มเติม เพื่อวดัระดบัความเขา้ใจการน า 
ไปใชก้บังานท่ีท าในการท าส่ือควรมีเน้ือหาเพิ่มเติม หรือหวัขอ้ต่าง ๆ ท่ีควรจะรู้เพิ่มเติม 
 ทฤษฎกีารเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 
 การเรียนรู้ของผูใ้หญ่แตกต่างจากการเรียนรู้ของเด็ก เพราะผูใ้หญ่มีประสบการณ์มากกวา่ 
ดงันั้น การเรียนการสอนตอ้งยดึหลกัให้ตอบสนองต่อธรรมชาติของผูใ้หญ่นัน่คือตอ้งรู้หลกัการศึกษา
ผูใ้หญ่ (Knowles, 1980) เรียกวชิาการศึกษาผูใ้หญ่น้ีวา่ แอนดราโกจี (Andragogy) และเป็นศิลป์ 
และศาสตร์ในการช่วยใหผู้ใ้หญ่เกิดการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย  
 1.  มโนทศัน์ของผูเ้รียน (Self-concept) ผูใ้หญ่จะมีลกัษณะท่ีเติบโต ทั้งดา้นร่างกาย 
และจิตใจ มีวฒิุภาวะสูง มโนทศัน์ต่อตนเอง จะพฒันาจากการพึ่งพาผูอ่ื้นไปเป็นการน าตนเอง  
เป็นตวัของตวัเอง  
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 2.  ประสบการณ์ของผูเ้รียน (Experience) ผูใ้หญ่มีวุฒิภาวะมากข้ึน มีประสบการณ์           
อยา่งกวา้งขวางท่ีจะเป็นแหล่งทรัพยากรอนัมีค่าของการเรียนรู้ ขณะเดียวกนัก็จะมีพื้นฐานเปิดกวา้ง  
ท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ  
 3.  ความพร้อมท่ีจะเรียน (Readiness) ผูใ้หญ่มีความพร้อมท่ีจะเรียน เม่ือรู้สึกวา่ส่ิงนั้น 
จ  าเป็นต่อบทบาทและสถานภาพทางสังคมของตน และ  
 4.  แนวทางการเรียนรู้ (Orientation to learning) ผูใ้หญ่จะยดึปัญหาเป็นศูนยก์ลาง 
ในการเรียนรู้ มุ่งน าความรู้ไปใชท้นัที 
 5.  การประเมินผลการเรียนรู้ 
 นอกจากน้ีวธีิสอนผูใ้หญ่ตามหลกัการศึกษาผูใ้หญ่ (Andragogy) ทฤษฎีแอนดราโกจี 
(Andragogy) ของ Knowles (1980) ไดก้ าหนดข้ึนตอนวธีิการสอนผูใ้หญ่ ดงัน้ี  
 1.  มโนทศัน์ของผูเ้รียน (Self-concept) ประกอบดว้ย 
  1.1  การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
  1.2  การวเิคราะห์ความตอ้งการในการเรียนรู้ 
  1.3  การวางแผนร่วมกนั 
  1.4  การน าประสบการณ์การเรียนรู้มาใชใ้นการเรียนการสอน 
 2.  ประสบการณ์ของผูเ้รียน (Experience) ประกอบดว้ย 
  2.1  ความส าคญัของการน าประสบการณ์มาเป็นเทคนิคในการเรียนการสอน 
  2.2  ความส าคญัของการน าประสบการณ์ไปปฏิบติั 
  2.3  การเรียนรู้ดว้ยตนเองจากประสบการณ์  
 3.  ความพร้อมท่ีจะเรียน (Readiness) ประกอบดว้ย 
  3.1  เวลาในการเรียนรู้ 
  3.2  การจดักลุ่มผูเ้รียน 
 4.  แนวทางการเรียนรู้ (Orientation to learning)  
  4.1  แนวทางการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ 
  4.2  แนวทางการเรียนรู้ของหลกัสูตร 
  4.3  การออกแบบประสบการณ์การเรียนรู้ 
 สรุปวา่ ทฤษฎี แอนดราโกจี (Andragogy) เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผูใ้หญ่  
วธีิการหน่ึงท่ีช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของผูใ้หญ่ 
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 ความหมายของการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 Knowles (1975) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้แบบน าตนเอง เป็นกระบวนการท่ีบุคคล 
มีความคิดริเร่ิมในการวนิิจฉยัความตอ้งการเรียนรู้ การวางเป้าหมาย และแผนการเรียนอยา่งมีระบบ 
การแสวงหาแหล่งทรัพยากร เลือกและน ามาประยกุตเ์ป็นกลวธีิในการเรียนรู้ และการประเมินผล
การเรียน โดยจะไดรั้บหรือไม่ไดรั้บความช่วยเหลือจากผูอ่ื้นก็ตาม 
 Skager (1978) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบน าตนเอง เป็นการพฒันาการเรียนรู้และประสบการณ์
การเรียน และความสะดวกในการวางแผนการปฏิบติั และการประเ มินผลของกิจกรรม 
การเรียนทั้งในลกัษณะท่ีเป็นเฉพาะบุคคลและในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่มการเรียนท่ีร่วมมือกนั 
 Griffin (1987) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบน าตนเอง เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้             
เป็นการเฉพาะของบุคคลใดบุคคลหน่ึง โดยมีเป้าหมายไปสู่การพฒันาทกัษะการเรียนรู้ของตนเอง 
และความสามารถในการวางแผนการปฏิบติั และการประเมินผลการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้               
เป็นเฉพาะบุคคลและการพฒันาการเรียนรู้ 
 รุ่ง  แกว้แดง (2540) ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า การเรียนรู้แบบน าตนเอง จ าเป็นตอ้งอาศยั
หลกัการของทฤษฎีการศึกษาผูใ้หญ่ (Andragogy) โดยถือว่าผูเ้รียนจะตอ้งมีความตอ้งการเป็น           
ตวัของตวัเอง และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งการให้ผูอ่ื้นเห็นวา่ เขาเป็นตวัของตวัเองดว้ย ฉะนั้นผูส้อน 
ไม่ควรน าความคิดของตนไปจ ากดัผูเ้รียน แต่ควรส่งเสริมใหมี้ความรับผิดชอบต่อการเรียนมาจาก 
ตวัของผูเ้รียนเอง โดยจะตอ้งใหผู้เ้รียนมีส่วนเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด ดว้ยการเรียนรู้แบบน าตนเอง  
และยงัส่งผลไปยงักระบวนการเรียนท่ีต่อเน่ืองไปตลอดชีวิต (Life-long process) โดยท่ีผูส้อน
จะตอ้งช่วยสร้างใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการเรียนตามแนวคิดของตนเองเป็นผูใ้หญ่สมบูรณ์ทุกดา้น 
 จากความหมายของการเรียนรู้แบบน าตนเองขา้งตน้ พอจะสรุปได้ว่า การเรียนรู้ 
แบบน าตนเอง คือ กระบวนการศึกษาของบุคคล โดยเร่ิมจากความตอ้งการการเรียนรู้จุดมุ่งหมาย 
มีการวางแผนการเรียนรู้ สามารถระบุแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ได ้มีการวดัและประเมินผลตนเอง
อยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง มีขอ้สังเกตวา่นกัการศึกษาใชค้  าต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี ความหมายเดียวกบั
การเรียนรู้แบบน าตนเอง (Self-directed learning) เช่น การเรียนรู้แบบน าตนเอง การเรียนรู้ 
ด้วยการน าตนเอง การเรียนรู้แบบรายบุคคล การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้แบบก ากบัตนเอง  
เป็นตน้ 
 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 Knowles (1975) ไดส้รุปองคป์ระกอบลกัษณะของการเรียนรู้แบบน าตนเอง คือ  
 1.  ผูส้อนเป็นผูท่ี้มีส่วนส าคญัในการจดัการ เพื่อการเรียนรู้แบบน าตนเองของผูเ้รียน            
โดยค านึงถึงการเตรียมการเพื่อการเรียนรู้ ผูส้อนจะตอ้งมีความแตกต่างระหวา่งบุคคลและตอบสนอง 
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ความตอ้งการระหวา่งบุคคลของผูเ้รียนโดยจดัการเรียนการสอนท่ีสามารถยดืหยุน่ไดต้ามความสามารถ 
ของผูเ้รียน ใชอุ้ปกรณ์และวธีิการสอนหลายวธีิ ความสามารถท่ีแตกต่างกนั  
 2.  ผูเ้รียน เป็นองคป์ระกอบส าคญัท่ีขาดไม่ไดใ้นระบบการเรียนการสอน และโดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งในการเรียนรู้แบบน าตนเอง ซ่ึงเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู้ไดเ้พียงไรนั้น ข้ึนอยูก่บัคุณลกัษณะของผูเ้รียนดว้ยเช่นกนั 
 3.  ลกัษณะผูเ้รียน 
  3.1  ตอ้งความเขา้ใจถึงความแตกต่างของบุคคลในดา้นความคิด และทกัษะท่ีจ าเป็น 
ในการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ความแตกต่างระหวา่งการเรียนโดยมีครูเป็นผูช้ี้น า และการเรียนรู้แบบน าตนเอง 
  3.2  มีแนวคิดวา่ตนเองเป็นบุคคลท่ีมีความเป็นตวัของตวัเอง ไม่ข้ึนกบัผูใ้ด  
และเป็นผูท่ี้สามารถควบคุม และน าตนเองได ้
  3.3  มีความสามารถในการสร้างสัมพนัธ์อนัดีกบัเพื่อน เพื่อท่ีจะใหบุ้คคลเหล่านั้น             
เป็นผูส้ะทอ้นใหท้ราบถึงความตอ้งการในการเรียนรู้ การวางแผนการเรียนของตนเอง ตลอดจน 
การไดรั้บความช่วยเหลือกลบัจากบุคคลเหล่านั้น 
  3.4  มีความสามารถในการวเิคราะห์ความตอ้งการในการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง  
โดยการร่วมมือจากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
  3.5  มีความสามารถในการก าหนดจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้จากความตอ้งการ  
ในการเรียนรู้ของตนเอง โดยเป็นจุดมุ่งหมายท่ีสามารถประเมินผลส าเร็จได ้
  3.6  มีความสามารถในการเช่ือมความสัมพนัธ์กบัผูส้อนเพื่อขอความช่วยเหลือ  
หรือขอค าปรึกษา 
  3.7  มีความสามารถในการแสวงหาบุคคล และแหล่งวทิยาการท่ีเหมาะสมสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั 
  3.8  มีความสามารถในการเลือกแผนการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ โดยใชป้ระโยชน์                
จากแหล่งวทิยาการต่าง ๆ มีความคิดริเร่ิม และมีทกัษะการวางแผนอยา่งดี 
  3.9  มีความสามารถในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และน าผลจากขอ้มูลท่ีคน้พบไปใชไ้ด้
อยา่งเหมาะสม  
 ละเอียด  แจ่มจนัทร์ (2540) ไดส้รุปลกัษณะเฉพาะของผูเ้รียนไว ้8 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ผูเ้รียนรู้วา่จะเรียนอะไร จากใครและจากท่ีไหน 
 2.  สามารถแสวงหาแหล่งความรู้หรือเขา้ถึงขอ้มูลท่ีตนเองตอ้งการได ้
 3.  วจิารณ์และสามารถคดัสรรไดว้า่สารสนเทศต่าง ๆ ท่ีไดม้านั้นมีค่าต่อการเรียนรู้ 
 4.  อดทน มีทกัษะในการเขา้ถึงเร่ืองยาก ๆ 
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 5.  สามารถถ่ายทอดความรู้ ส่ือความไดดี้ และมีแนวคิดในการแกปั้ญหา 
 6.  ใชค้  าถามเป็น 
 7.  น าความรู้มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
 8.  ใหค้วามส าคญักบัเพื่อนร่วมงาน และสามารถท างานกลุ่มได ้
 สรุปไดว้า่ คุณลกัษณะของผูเ้รียนท่ีจะน าไปสู่การแสดงบทบาทท่ีเหมาะสมในการเรียน 
การสอนแบบน าตนเอง ตอ้งเร่ิมตน้จากการรู้จกัและยอมรับตนเองให้ไดเ้สียก่อน เพื่อท่ีจะ
วินิจฉัยไดว้า่ตนเองตอ้งการเรียนรู้ในส่ิงใด อนัอาจจะน าใหผู้เ้รียนเขา้ไปสู่กระบวนการด าเนินงาน
ในการจดัการเรียนการสอน นอกจากน้ีคุณลกัษณะอีกประการหน่ึงท่ีมีความส าคญัไม่น้อย 
ไปกว่ากนั คือ การท่ีผูเ้รียนมีความพร้อมในการเรียนดว้ยตนเอง 
 4.  กระบวนการเรียน 
 Skager (1978) ไดก้ล่าววา่มีวธีิการเรียนรู้ 4 รูปแบบท่ีจะน าไปสู่การเรียนรู้แบบน าตนเอง 
คือ การเรียนรู้จากประสบการณ์ การเรียนรู้โดยการคน้พบ การศึกษาแบบเปิด การสร้างความเป็น 
ตวัของตวัเองอยา่งเป็นระบบ 
 Chickering and Gamson (1987) ไดส้รุปกระบวนการเรียนไวด้งัน้ี 

1. กระตุน้ใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน พฒันาความสัมพนัธ์แบบเอ้ือ 
ประโยชน์ซ่ึงกนัและกนั และความร่วมมือกนัใชเ้ทคนิคท่ีน่าสนใจ ไดข้อ้มูลยอ้นกลบัเพื่อการส่งเสริม
การเรียนรู้แบบน าตนเอง 
 Hisemstra (1994) ไดก้ล่าววา่ ควรมีการจดักระบวนการเรียน คือ 
 1.  จดัหาขอ้มูลในแต่ละหวัขอ้ของการเรียนในการบรรยาย และมีการใชส่ื้อเพื่อแทรก
เทคนิคใน การเรียนการสอนต่าง ๆ ตามความเหมาะสม 
 2.  จดัการ จดัหาแหล่งใหค้วามรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มเล็ก ๆ ตามท่ี
ก าหนด 
 3.  ช่วยผูเ้รียนในการประเมินความตอ้งการ และประเมินความตามเน้ือหาผูเ้รียนแต่ละคน
จะไดรู้้วถีิทางการเรียนของตวัเอง 
 4.  ประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคน 
 5.  จดัหาแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ หรือขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้ในการเรียนแต่เร่ืองท่ีไดก้ าหนด 
โดยการประเมินตามท่ีตอ้งการ 
 6.  สร้างแหล่งขอ้มูล ส่ือและตน้แบบต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้และเน้ือหาท่ีหลากหลาย
จดัการใหมี้การติดต่อกบับุคคลต่าง ๆ ท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะเร่ืองและจดัท าแนวทางใหผู้เ้รียนได ้ 
 7.  มีประสบการณ์ทั้งส่วนตวัหรือเป็นกลุ่มเล็ก นอกเหนือจากกลุ่มปกติ 
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 8.  ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นนอกห้องเรียน ในลกัษณะของเป็นผูก้ระตุน้เกิดปฏิสัมพนัธ์กบั          
กลุ่มเรียน 
 9.  ช่วยผูเ้รียนในการพฒันาทศันคติผูเ้รียนให้เป็นผูเ้รียนท่ีพึ่งตนเอง 
 10.  สนบัสนุนใหมี้การอภิบาย ใหต้ามค าถาม ใหมี้กิจกรรมกลุ่มเล็กเพื่อกระตุน้ 
ความสนใจในการเรียนรู้ 
 11.  พฒันาใหผู้เ้รียนเกิดทศันคติในแง่บวก 
 12.  จดักระบวนการเรียนรู้ ใหมี้การประเมินความตอ้งการ และมีการประเมินผล 
อยา่งต่อเน่ืองใหท้  าหนา้ท่ีเป็นผูป้ระเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทั้งในหอ้งเรียนและเม่ือจบ 
ในแต่ละบทเรียน 
 จากกระบวนการท่ีกล่าวมาแลว้ จะช่วยใหผู้ส้อนไดท้  าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวก 
(Facilitator) อยา่งสมบูรณ์แบบ และใหผู้เ้รียนรู้ถึงภาระรับผดิชอบของแต่ละบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
ส่ิงท่ีตวัเองตั้งไว ้และจะเป็นประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนจะไดเ้ขา้ในความตอ้งการของตนเอง ไดเ้รียนรู้ 
ตามความตอ้งการท่ีตวัเองอยากเรียนรู้และไดผ้สมผสานขอ้มูลกบักระบวนการเรียนรู้ แบบน าตนเอง 
ซ่ึงเกิดจากฝึกหดัหรือเรียนรู้จากการอบรม 
 หลกัสูตรและฝึกอบรม 
 ค าวา่ “หลกัสูตร” แปลมาจากค าในภาษาองักฤษวา่ “Curriculum” ซ่ึงมีรากศพัทม์าจาก
ภาษาลาตินวา่ “Currere” หมายถึง “Running course” หรือ เส้นทางท่ีใชว้ิง่แข่ง ต่อมาไดน้ าศพัทน้ี์ 
มาใชใ้นทางการศึกษาวา่ “Running sequence of course or learning experience” เป็นการเปรียบเทียบ
หลกัสูตรเสมือนสนามหรือลู่วิง่ใหผู้เ้รียนจะตอ้งฟันฝ่าความยากของวชิา หรือประสบการณ์ 
การเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรเพื่อความส าเร็จ (Armstrong, 1989, p. 2) 
 หลกัสูตร เป็นค าศพัทท่ี์มีผูใ้หค้วามหมายไวม้ากมายและแตกต่างกนั ข้ึนอยูก่บัมุมมอง 
ความคิดเห็นประสบการณ์ ตามความหมายของหลกัสูตรมีขอบเขตอยู่ 3 ประการ คือ หลกัสูตร 
ในฐานะของขอ้ก าหนดเก่ียวกบัการเรียนการสอนท่ีเขียนข้ึนอยา่งเป็นทางการ หลกัสูตรในฐานะ
ของระบบการท างานท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร หลกัสูตรในฐานะของศาสตร์แขนงหน่ึงในวิชา
ศึกษาศาสตร์ (Beauchamp, 1981, pp. 61-62) ซ่ึงความหมายของหลกัสูตรอย่างท่ีสามนั้นเป็น
การศึกษาหลกัสูตรในลกัษณะของความหมายท่ีหน่ึง และท่ีสอง ซ่ึงสามารถมองไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ 
คือ ความหมายท่ีแคบอนัหมายถึง ตวัรายวชิาหรือเน้ือหาสามารถใชเ้ป็นกิจกรรมการเรียนการสอน 
หรือกิจกรรมทางการศึกษาท่ีจดัให้ผูเ้รียน เป็นส่ิงท่ีสังคมมุ่งหวงั หรืออาจเป็นแผนส าหรับ 
จดัโอกาสทางการเรียนรู้ หรือประสบการณ์ท่ีคาดหวงัแก่ผูเ้รียน Taba (1962, pp. 10-11)  
และความหมายท่ีกวา้งไปจนถึงมวลประสบการณ์ทั้งหลายท่ีจดัให้กบัผูเ้รียนทั้งภายใน ภายนอก 
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โรงเรียน และทั้งทางตรงและทางออ้ม เพื่อให้ผูเ้รียนมีการเปล่ียนแปลงไปตามลกัษณะตามท่ีตั้ง
จุดมุ่งหมายเอาไว ้
 Tyler (1949, p. 79) กล่าวสรุปวา่ หลกัสูตรเป็นส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้ทั้งหมด โดยมีเน้ือสาระ 
ท่ีจดัเรียงล าดบัความยากง่าย และโรงเรียนเป็นผูว้างแผนและก ากบัเพื่อให้บรรลุถึงจุดหมาย 
ของการศึกษา ดงัท่ี Good (1973, p. 157) ไดใ้หค้วามหมายของหลกัสูตรไว ้3 ประการ ดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตร หมายถึง เน้ือหาวชิาท่ีจดัไวเ้ป็นระบบใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา เพื่อส าเร็จ 
หรือรับประกาศนียบตัรในสาขาวชิาหน่ึง  
 2.  หลกัสูตร หมายถึง เคา้โครงสร้างทัว่ไปของเน้ือหาหรือส่ิงเฉพาะท่ีจะตอ้งสอน               
ซ่ึงโรงเรียนจดัใหแ้ก่เด็ก เพื่อใหส้ าเร็จการศึกษาและสามารถเขา้ศึกษาต่อในทางอาชีพ  
 3.  หลกัสูตร หมายถึง กลุ่มวชิาและการจดัประสบการณ์ท่ีก าหนดไวใ้หผู้เ้รียนไดเ้รียน
ภายใตก้ารแนะน าของโรงเรียนและสถานศึกษา   
 ประเวศ  วะสี (2548) กล่าววา่ การเรียนรู้เพื่อตนเองกบัส่ิงนอกตวัท่ีสัมพนัธ์กบัตนเอง 
เพื่อปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งตนเองกบัส่ิงนอกตวั การเรียนรู้ดงักล่าวผา่นการจดักิจกรรมหลายอยา่ง เช่น             
การฟังเทศน์ฟังการแสดงธรรม การพบปะพูดคุย การประชุมสัมมนาอบรมศึกษาดูงาน สัมมนา  
แมแ้ต่การพบปะพูดคุยสนทนากนั จากการศึกษากระบวนการเรียนรู้ของชุมชนของคีรีบูน จงวฒิุ
เวศยแ์ละมาเรียม นิลพนัธ์ (2547, หนา้ 135-137) สรุปวา่ การจดักิจกรรมเพื่อพฒันากระบวนการ
เรียนรู้นั้นเป็นการจดักิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่มกิจกรรมท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหน่วยงานนอกชุมชน  
มีโอกาสใช้ศกัยภาพชุมชนท่ีมีอยู่เดิม ผูเ้รียนมีความสนใจเรียนผูส้อนมีความตอ้งการสอน  
และการสนบัสนุนของวดั การจดักิจกรรมการเรียนรู้ผ่านส่ือพื้นบา้น เสียงตามสายโดยชุมชน 
เป็นผูก้  าหนดจากสภาพการณ์ทางธรรมชาติ สภาพทางสังคมและการจดัสภาพส่ิงแวดลอ้ม 
การเรียนการสอนในระบบ กรณีน้ี เป็นการเรียนรู้จากสภาพการณ์ทางธรรมชาติ  
 สรุปวา่ การจดัการศึกษาควรมีการหลอมรวมความรู้รอบตวัเขา้มาสู่ผูเ้รียน เพื่อส่งเสริม 
ให้เกิดการพึ่งตนเองและชุมชนเพิ่มข้ึนเต็มท่ีตามศกัยภาพ เป็นการผสมผสานองค์ความรู้ใกล้ตวั 
ทางวชิาการ และภูมิปัญญาท่ีชุมชนมีอยูเ่ขา้มาจดัท าหลกัสูตรหรือจดัการเรียนการสอนท่ีมีกิจกรรม
อย่างหลากหลาย การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีสอดคล้องกบัชุมชน ตอ้งเป็นการจดัท่ีมี 
การบูรณาการองคค์วามรู้ในชุมชนท่ีมีอยูเ่ดิม ไม่ทิ้งของเก่าแลว้น ามาก าหนดเป็นเน้ือหากระบวน 
การเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพชีวติจริงของผูเ้รียนและชุมชน ตอ้งท าใหผู้เ้รียนไม่รู้สึกวา่ 
ส่ิงท่ีเรียนนั้นไม่แปลกแยกไปจากชีวติจริงท่ีด ารงอยู ่
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 การพฒันาหลกัสูตร 
 การพฒันาหลกัสูตรท่ีตอบสนองต่อความตอ้งการต่อความสนใจของผูเ้รียน ย่อมเป็น 
การกระตุน้ให้ผูเ้รียนมีความสนใจ ตั้งใจท่ีจะร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดหลกัสูตร  
การพฒันาหลกัสูตร จึงตอ้งมีการส ารวจความตอ้งการของผูเ้รียนก่อน (Need assessment) เพื่อให้
หลกัสูตรท่ีผูเ้รียนยนิดีท่ีจะเลือกเขา้มาร่วมเรียน การพฒันาหลกัสูตร โดยค านึงถึงผูเ้รียนจดัไดว้า่ 
เป็นการยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางอย่างแทจ้ริง (ส านักบริหารการศึกษานอกโรงเรียน, 2547,  
หนา้ 76-77) ส่วนการวางแผนการเรียนการสอน การจดัแผนการเรียนการสอนนั้น เป็นการเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกส่ิงท่ีเขาตอ้งการศึกษาหาความรู้ ผูเ้รียนอาจเลือกวชิาท่ีคิดวา่มีประโยชน์ต่อตวัเขา
จริงเป็นวชิาท่ีเขาพอใจ สนใจท่ีจะศึกษาและควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนก าหนดแผนการสอนการเรียน
ของเขาเองวา่ตอ้งการเรียนวิชาใดก่อนหลงัจะเรียนแต่ละวชิามากนอ้ยเพียงใด ผูส้อนควรมีส่วนช่วย
ในการแนะแนวทางวา่ควรจะก าหนดแผนการเรียนมากนอ้ยแค่ไหน ส่วนการตดัสินใจควรเป็นของ
ผูเ้รียนหรือร่วมกนัวางแผนระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน การร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางนั้น กิจกรรมท่ีจดัส่วนใหญ่ตอ้งใหผู้เ้รียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากท่ีสุด ส่วนผูส้อนนั้นเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวก 
(Facilitator) ในการเรียนการสอนเท่านั้น กลวธีิการเรียนการสอน ท่ีจะน ามาใชใ้นกิจกรรมการเรียน
การสอนแบบโดยการยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียนการสอน  จากกิจกรรมกลุ่มอาจเป็น 
การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) การระดมพลงัสมอง (Brain storm) การเขา้ประชุมสัมมนา 
(Seminar) การประชุมปฏิบติัการ (Workshop) และทศันศึกษา (Fieldtrip) การหาความรู้จากส่ือต่าง ๆ 
ส่ือเด่ียวหรือส่ือผสม 
 Good (1973, pp. 157-158) ใหค้วามเห็นวา่ การพฒันาหลกัสูตรเกิดข้ึนได ้2 ลกัษณะ คือ 
การปรับปรุงและเปล่ียนแปลงหลกัสูตร การปรับปรุงหลกัสูตรเป็นวธีิการพฒันาหลกัสูตรอยา่งหน่ึง 
เพื่อใหเ้หมาะกบัโรงเรียนและระบบโรงเรียน จุดมุ่งหมายของการสอนวสัดุอุปกรณ์ วธีิสอน รวมทั้ง
การประเมินผล ส่วนค าว่า การเปล่ียนแปลงหลกัสูตร หมายถึงการแกไ้ขหลกัสูตรให้แตกต่าง 
ไปจากเดิม เป็นการสร้างโอกาสทางการเรียนใหม่  
 วชิยั  วงษใ์หญ่ (2554, หนา้ 10) กล่าววา่ การพฒันาหลกัสูตร คือ การพยายามวางโครงการ
ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ตรงตามจุดหมายท่ีก าหนดไว ้หรือการพฒันาหลกัสูตรและการสอน 
คือ ระบบโครงสร้างของการจดัโปรแกรมการสอน ก าหนดจุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ การปรับปรุง
ต ารา แบบเรียน คู่มือครู และส่ือการเรียนต่าง ๆ การวดัและประเมินผลการใชห้ลกัสูตรการปรับปรุง
แกไ้ข และการให ้การอบรมครูผูใ้ชห้ลกัสูตรให้เป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการพฒันาหลกัสูตร
และการสอน รวมทั้งการบริหารและบริการหลกัสูตร  
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 สงดั  อุทรานนัท ์(2532, หนา้ 33) กล่าววา่ การพฒันาหลกัสูตร หมายถึง การด าเนินการ
จดัท าหลกัสูตรข้ึนมาใหม่ หรือจดัท าหลกัสูตรท่ีมีอยูแ่ลว้ใหดี้ข้ึน 
             จากแนวคิดขา้งตน้จึงสรุปไดว้า่ การพฒันาหลกัสูตร มี 2 ความหมาย คือ 1) การน า
หลกัสูตรท่ีมีแลว้มาปรับปรุงใหดี้ข้ึน หรือเรียกวา่ การปรับปรุงหลกัสูตร 2) การสร้างหลกัสูตร
ข้ึนมาใหม่ โดยไม่มีหลกัสูตรเดิมอยูก่่อนโดยใชก้ระบวนการการพฒันาหลกัสูตร 
 ความหมายของการพฒันาหลกัสูตร 
 การพฒันาหลกัสูตรเป็นกระบวนการวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกประเภท  
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามความมุ่งหมายและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ 
และเป็นการวางแผนการประเมินผลให้ทราบถึงการเปล่ียนแปลงในตวัผูเ้รียน ว่าไดบ้รรลุตาม 
ความมุ่งหมายและจุดประสงค์จริงหรือไม่ เพื่อผูท่ี้มีหน้าท่ีรับผิดชอบจะได้รู้และคิดเพื่อแก้ไข
ปรับปรุงต่อไป ดงันั้น ฆนทั ธาตุทอง (2550) หลกัสูตรท่ีดีและเหมาะสมจะตอ้งมีการพฒันาอยูเ่สมอ
เพื่อใหท้นัต่อการเปล่ียนแปลงของกาลเวลา สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และการปกครองของ
ประเทศตลอดจนความกา้วหนา้ทางวทิยาการและเทคโนโลยต่ีาง ๆ  
 สวสัด์ิ  จงกล (2547) นกัพฒันาหลกัสูตรจะใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัเป้าหมาย เน้ือหา 
และวธีิการสอนของหลกัสูตรโดยไม่ค่อยสนใจหรือค านึงผูเ้รียนวา่จะมีความรู้สึกหรือมีผลกระทบ
อยา่งไร ปกตินกัพฒันาหลกัการสูตรจะก าหนดจะก าหนดจุดมุ่งหมายใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูเ้รียน 
เป็นส าคญั และเน้ือหาสาระตลอดทั้งกระบวนการเรียนการสอนก็จะตอ้งเป็นเร่ืองของครูท่ี
จะตอ้งคิดมาหาครูมกัจะหาเน้ือเร่ืองและวิธีการเรียนการสอนโดยค านึงว่าผูเ้รียนคิดอย่างไร 
มีความรู้สึกอย่างไร และมีความตอ้งการอยา่งไร แต่ในปัจจุบนัแนวคิดน้ีไดเ้ปล่ียนไป จึงเป็นหนา้ท่ี
ของนกัพฒันาหลกัสูตรท่ีจะตอ้งหาแนวทางในการพฒันาหลกัสูตรให้มีความถูกตอ้ง ชดัเจน  
และเป็นประโยชน์กบัผูเ้รียนมากท่ีสุด ทั้งน้ีไดมี้ผูก้ล่าวถึงความหมายของการพฒันาหลกัสูตร 
 เชาวลิต  ธาดาสิทธิเวท (2552, หนา้ 57) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการพฒันาหลกัสูตร            
ไวว้่าการพฒันาหลกัสูตร (Curriculum development) จะมีความหมายครอบคลุมถึงการสร้าง
หลกัสูตรการวางแผนหลกัสูตรการปรับปรุงหลกัสูตร การพฒันาหลกัสูตรซ่ึงเป็นการปรับปรุง
คุณภาพของหลกัสูตรให้ดีข้ึนทั้งระบบ ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียนการสอน การใช้ส่ือการเรียน  
การสอน การวดัและประเมินผล 
 จิราพร  สมประสงค ์(2553, หนา้ 16) กล่าววา่ การพฒันาหลกัสูตร หมายถึง การปรับปรุง
โครงการท่ีประมวลความรู้และประสบการณ์ทั้งหลาย เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหดี้ข้ึนให้เหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัสภาพสังคมและเพื่อบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้



96 

 สงดั  อุทรานันท์ (2532, หน้า 30) กล่าวค าว่า การพฒันา หรือ ค าในภาษาองักฤษว่า 
(Development) มีความหมายท่ีเด่นชดัอยู ่2 ลกัษณะ คือ ลกัษณะแรก หมายถึง การท าใหดี้ข้ึนหรือ 
ท าใหส้มบูรณ์ข้ึน และอีกลกัษณะหน่ึง หมายถึง ท าใหเ้กิดข้ึน โดยเหตุน้ี ความหมายของการพฒันา
หลกัสูตรจึงอาจมีความหมายได ้2 ลกัษณะเช่นเดียวกนั คือ ความหมายแรก หมายถึง การท าหลกัสูตร
ท่ีมีอยูแ่ลว้ใหดี้ข้ึนหรือสมบูรณ์ข้ึน และอีกความหมายหน่ึงก็ คือ เป็นการสร้างหลกัสูตรข้ึนมาใหม่ 
โดยไม่มีหลกัสูตรเดิมเป็นพื้นฐานอยูเ่ลย 
 ชยัวฒัน์  สุทธิรัตน์ (2556, หนา้ 21) ไดเ้สนอแนวคิดการพฒันาหลกัสูตรอยา่งเป็นระบบ 
ซ่ึงมีข้ึนตอนส าคญัสรุปได ้ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน เพื่อวนิิจฉยัปัญหาและความตอ้งการ ซ่ึงจะช่วย 
ในการตดัสินใจ  
 ขั้นท่ี 2 การก าหนดเป้าประสงค ์จุดหมายและจุดประสงค ์หลงัจากไดว้เิคราะห์ขอ้มูล
พื้นฐานแลว้ จะพิจารณาและก าหนดความมุ่งหมายของการศึกษา 
 ขั้นท่ี 3 การเลือกและการจดัเน้ือหา จะตอ้งมีความถูกตอ้งสอดคล้องกบัจุดมุ่งหมาย 
ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร มีความสอดคล้องกบัความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน 
มีความยากง่ายสอดคล้องเหมาะสมกบัวยั เน้ือหาตอ้งเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน และเน้ือหานั้น
เป็นส่ิงท่ีสามารถจดัใหผู้เ้รียนได ้ในแง่ของความพร้อมดา้นเวลา ผูส้อน และวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 
 ขั้นท่ี 4 การเลือกและการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ในการจดักิจกรรมต่าง ๆ ตอ้งสามารถ 
ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็ว รวมไปถึงยทุธวธีิการสอน การเลือกใชส่ื้อการสอนให้สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และการจดัสภาพแวดลอ้มของโรงเรียนตอ้งเอ้ือต่อการเรียนรู้ และกระตุน้ 
ความสนใจของผูเ้รียน 
 ขั้นท่ี 5 การก าหนดอตัราเวลาเรียน หลกัเกณฑใ์นการวดัประเมินผลการเรียนก าหนดเวลา
เรียนการสอน โดยจดัเน้ือหาวิชาตามล าดบัก่อนหลงัให้สัมพนัธ์กบัจ านวนชัว่โมงต่อสัปดาห์ 
ส่วนการวดัผลประเมินผล ควรก าหนดวธีิการเกณฑก์ารจบหลกัสูตร 
 ขั้นท่ี 6 การน าหลกัสูตรไปใช ้หลงัจากล่างหลกัสูตรแลว้ตอ้งมีการตรวจสอบขอ้บกพร่อง 
ท่ีควรปรับปรุงแกไ้ขเพิ่มเติม 
 ขั้นท่ี 7 การประเมินผลหลกัสูตร เม่ือใชห้ลกัสูตรไปไดส้กัระยะหน่ึง ควรมีการประเมินผล
หลกัสูตรในดา้นต่าง ๆ วา่มีขอ้บกพร่องท่ีควรแกไ้ขปรับปรุงหรือเพิ่มเติมอะไรบา้ง 
 ขั้นท่ี 8 การปรับปรุงแกไ้ขหลกัสูตร หลงัจากท่ีทราบขอ้บกพร่องของหลกัสูตร  
อาจจะตอ้งมีการศึกษาปัญหาเพื่อปรับปรุงขอ้บกพร่องให้หลกัสูตรเหมาะสมยิง่ข้ึน 
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 ปริญญา  ทองสอน, ฉลอง  ทบัศรี และวชิิต  สุรัตน์เรืองชยั (2549, หนา้ 17) ใหค้วามหมาย 
วา่การพฒันาหลกัสูตร หมายถึง กระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวางแผนพฒันาหรือคิดประสบการณ์
เรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดความเหมาะสมหรือดียิง่ข้ึน 
 สรุปไดว้า่ การพฒันาหลกัสูตร คือ การเก่ียวขอ้งกบัการวางแผนพฒันาหรือคิดประสบการณ์
เรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเหมาะสมหรือดียิ่งข้ึนการพฒันาหลกัสูตร หมายถึง  การปรับแต่ง 
เสริม เติมต่อ หรือการด าเนินงานอ่ืน ๆ เพื่อให้ได้มาซ่ึงความเหมาะสมสอดคล้องกบั 
ความตอ้งการของสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปและสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน 
 ความส าคัญของหลักสูตร 
 การจดัการศึกษาและเป็นส่ิงบ่งช้ีถึงคุณภาพของเรียนและผลผลิตของการศึกษา 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2556, หนา้ 395-396) ไดส้รุปความส าคญัของหลกัสูตร 
ดงัน้ี 
 1.  เป็นเอกสารของทางราชการหรือเป็นบญัญติัของรัฐ เพื่อใหบุ้คคลท่ีท าหนา้ท่ีเก่ียวกบั
การศึกษาไปปฏิบติั ไม่วา่เป็นสถาบนัการศึกษาของรัฐหรือเอกชน ดงันั้นหลกัสูตรจึงเปรียบเสมือน
ค าสั่ง หรือขอ้บงัคบัของทางราชการชนิดหน่ึงนัน่เอง 
 2.  เป็นเกณฑม์าตรฐานทางการศึกษาเพื่อควบคุมการเรียนการสอนในสถาบนัการศึกษา
ระดบัต่าง ๆ รวมทั้งเป็นเกณฑม์าตรฐานอยา่งหน่ึง ในการท่ีจะจดัสรรงบประมาณบุคลากร อาคาร 
สถานท่ีและวสัดุอุปกรณ์ทางการศึกษาของรัฐใหแ้ก่โรงเรียน 
 3.  เป็นแผนการด าเนินงานของนกับริหารการศึกษา ท่ีจะตอ้งอ านวยการ ควบคุมดูแล
ก ากบั และติดตามประเมินผล ใหเ้ป็นไปตามนโยบายการจดัการศึกษาของรัฐ 
 4.  เป็นแผนการปฏิบติังาน หรือเคร่ืองช้ีน าทางในการปฏิบติังานของครู เพราะหลกัสูตร 
จะเสนอแนะจุดมุ่งหมาย การจดักิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลการเรียนการสอน 
ซ่ึงครูควรจะปฏิบติัตามอยา่งจริงจงั 
 5.  เป็นเคร่ืองมือของรัฐในอนัท่ีจะพฒันาคน และพฒันาก าลงัคน ซ่ึงจะเป็นตวัส าคญั           
ในการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ตามแผนและนโยบายของรัฐ 
 6.  เป็นเคร่ืองช้ีถึงความเจริญของชาติ เพราะการศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคน
ประเทศชาติใดมีหลกัสูตรท่ีเหมาะสม ทนัสมยั และมีประสิทธิภาพ ก็จะท าใหค้นในประเทศนั้น 
มีคุณภาพ รู้จกัเลือกสรรและใชชี้วติอยา่งชาญฉลาด สามารถน าพาสังคมและคนในสังคมกา้วไป 
พร้อม ๆ กบักระแส โลกาภิวตัน์ไดอ้ยา่งมัน่คงและสันติสุข  
 การพฒันาหลกัสูตร เป็นเร่ืองท่ีตอ้งตดัสินใจในหลายขั้นตอน ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์
(2553, หนา้ 32-34) ไดส้รุปวา่ ตั้งแต่การเร่ิมตั้งวตัถุประสงคท์ัว่ไป และวตัถุประสงคเ์ฉพาะการเลือก 
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เน้ือหาให้ตรงและครอบคลุม ชนิดของประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัเน้ือหาวิชาและ
วตัถุประสงค์ และทา้ยสุดคือ วิธีการประเมินผลของการเรียนรู้นั้นการตดัสินใจควรจะท าเป็น
คณะกรรมการและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสูตรการตดัสินใจมีระดบักวา้ง เช่น นโยบาย 
ประเภทของก าลงัคนท่ีตอ้งการ วตัถุประสงค ์เป็นตน้ส่วนในอีกระดบัหน่ึงอาจเป็นการตดัสินใจ
เก่ียวกบัวตัถุประสงคท์ัว่ไป วตัถุประสงคเ์ฉพาะเน้ือหาวิชา วธีิสอน และการประเมินผลและ 
อีกระดบัหน่ึงก็คือ การบริหารหลกัสูตรการพฒันาหลกัสูตรตอ้งท าอยา่งเป็นระบบ มีหลกัเกณฑ์
และตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเท่ียงตรง  
 รูปแบบการพฒันาหลกัสูตร 
 รูปแบบการพฒันาหลกัสูตรเป็นการก าหนดลกัษณะ ระเบียบ วธีิการท่ีจะน าไปสู่การพฒันา
หลกัสูตรใหมี้ความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัสถานการณ์ในขณะนั้นโดยมีนกัการศึกษาหลายท่าน 
ไดก้ล่าวถึงรูปแบบการพฒันาหลกัสูตร ดงัน้ี 
 ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2553, หนา้ 8) ไดอ้ธิบายวา่ การพฒันาหลกัสูตร ประกอบดว้ย
สามมิติ (Dimensions) คือ มิติท่ีหน่ึง การวางแผนจดัท าหรือยกร่างหลกัสูตร (Curriculum planning)  
มิติท่ีสองการใช้หลกัสูตร (Curriculum implementation) และมิติสุดทา้ยการประเมินผล
หลกัสูตร (Curriculum evaluation) การพฒันาหลกัสูตรให้มีคุณภาพได้นั้น ย่อมข้ึนอยู่กบัว่า 
แต่ละมิติมีประสิทธิผลมากนอ้ยเพียงใด นอกจากน้ียงัมีผูรู้้หรือนกัการศึกษาหลาย ๆ ท่านไดก้ล่าวถึง
รูปแบบของกระบวนการพฒันาหลกัสูตรไวต่้างกนั  
 ฆนทั  ธาตุทอง (2550, หนา้ 3) ไดส้รุปแนวคิดในการพฒันาหลกัสูตรระดบัทอ้งถ่ิน 
ไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 1.  การวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน ไดแ้ก่ทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมนุษย ์
สร้างข้ึนทรัพยากรมนุษย ์สภาพความตอ้งการของทอ้งถ่ิน สภาพจดัการศึกษา และสภาพ 
ความตอ้งการของนกัเรียน ผูป้กครอง และประชาชน 
 2.  การสร้างหลกัสูตรฉบบัร่าง ไดแ้ก่ ค  าช้ีแจง เหตุผลความจ าเป็นในการพฒันาหลกัสูตร
หลกัของหลกัสูตร โครงสร้างเน้ือหา อตัราเวลาเรียน แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอน             
ส่ือการเรียนการสอน การวดัประเมินผล ค าอธิบายรายวชิา ตารางวิเคราะห์หลกัสูตร จุดประสงค์             
เชิงพฤติกรรม รายละเอียดของเน้ือหาของแต่ละหน่วยโดยละเอียด พร้อมภาพประกอบทุกขั้นตอน 
และบรรณานุกรมซ่ึงจะตอ้งปรึกษากบัผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะพฒันาอยา่งจริงจงั แลว้จดัพิมพ์
เป็นรูปเล่ม 
 3.  การตรวจสอบหลกัสูตรฉบบัร่าง เป็นการตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตรและวสัดุ
หลกัสูตรต่าง ๆ เพื่อน าผลมาปรับปรุงขอ้บกพร่องก่อนน าหลกัสูตรไปทดลองใช้ โดยจะตอ้งมี 



99 

การก าหนดเป็นแผนอยา่งมีขั้นตอนและเป็นระบบ มีการประชุมพิจารณาร่วมกนัหรือใหผู้เ้ช่ียวชาญ
ตรวจสอบวา่องคป์ระกอบต่าง ๆ ของหลกัสูตร เช่น จุดประสงค ์เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน 
คาบเวลาเรียนวธีิการวดัและประเมินผล มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่ อยา่งไร 
 4.  การน าหลกัสูตรไปทดลองใช ้มีการขออนุมติัหลกัสูตร จดัท าตารางแผนการใช้
หลกัสูตรประชาสัมพนัธ์หลกัสูตร เตรียมความพร้อมของบุคลากร งบประมาณ วสัดุหลกัสูตร              
โดยการใชห้ลกัสูตร อาจเป็นการสอนเองหรือใหค้นอ่ืนสอนแทน และจะตอ้งมีการจดัท าคู่มือ 
การใชห้ลกัสูตรโดยระบุขั้นตอนต่าง ๆ อยา่งละเอียด 
 5.  การประเมินผลการน าหลกัสูตรไปทดลองใช ้มีการวางแผนการประเมิน ประเมินยอ่ย
ประเมินรวบยอด ประเมินการสอนของผูส้อน ประเมินผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 
 6.  การปรับปรุงแกไ้ข เพื่อปรับแกห้ลกัสูตร ไดแ้ก่ แผนการสอน ส่ือและเคร่ืองมือวดัผล
ประเมินผลใหส้มบูรณ์และมีคุณภาพ 
 Tyler (1950, p. 78) ไดก้  าหนดปัญหาพื้นฐานในการพฒันาหลกัสูตรและการสอน 4 ขอ้             
ซ่ึงมีพฒันาหลกัสูตรจะตอ้งตอบค าถามใหค้รบเรียงล าดบัขอ้ 1 ถึงขอ้ 4 ดงัน้ี  
 1.  จุดมุ่งหมายทางการศึกษาท่ีโรงเรียนตอ้งการใหผู้เ้รียนบรรลุมีอะไรบา้ง 
 2.  การท่ีจะบรรลุตามจุดหมายทางการศึกษาท่ีก าหนดนั้น จะตอ้งมีประสบการณ์ 
ทางการศึกษาอะไรบา้ง 
 3.  ประสบการณ์ทางการศึกษาท่ีก าหนดนั้น สามารถจดัใหป้ระสิทธิภาพไดอ้ยา่งไร 
 4.  จะทราบไดอ้ยา่งไรวา่ ผูเ้รียนไดบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายทางศึกษานั้น ๆ 
 Taba (1962, p. 67) ไดเ้สนอแนะขั้นตอนการพฒันาหลกัสูตร ดงัน้ี 
 1.  ส ารวจสภาพปัญหา ความตอ้งการและความจ าเป็นต่าง ๆ ของสังคม 
 2.  ก าหนดวตัถุประสงคข์องการศึกษาท่ีสังคมตอ้งการ 
 3.  คดัเลือกเน้ือหาวชิาความรู้ท่ีครูจะน ามาสอน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ตรงกบั
วตัถุประสงคข์องการศึกษาท่ีตั้งไว ้
 4. จดัล าดบัขั้นตอนแกไ้ขปรับปรุงเน้ือหาสาระท่ีเลือกมาได ้
 5.  คดัเลือกประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงจะน ามาเสริมเน้ือหาสาระกระบวนการ
เรียนใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 6.  จดัระเบียบ จดัล าดบัขั้นตอน และแกไ้ขปรับปรุงประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะน ามาเสริม
เน้ือหาสาระการเรียน 
 7.  ก าหนดเน้ือหาสาระอะไรบา้ง หรือประสบการณ์อยา่งใดท่ีตอ้งการประเมินวา่ ไดมี้
การเรียนรู้ตรงกบัวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไวห้รือไม่เพียงใด นอกจากน้ีตอ้งก าหนดไวด้้วยว่าจะมี
ขอ้มูลอะไรบา้ง ท่ีจะน ามาช่วยในการก าหนดเกณฑก์ารประเมินผล และจะใชว้ธีิการประเมินอยา่งไร 
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 การฝึกอบรม 
 ความหมายของการฝึกอบรม มีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการฝึกอบรม 
ดงัน้ี 
 สุพานี  สฤษฏว์านิช (2556, หนา้ 41) กล่าววา่ การฝึกอบรมเป็นกิจกรรมเรียนรู้เฉพาะ
อยา่งของบุคคลเพื่อปรับปรุงและเพิ่มพูนความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะหรือความช านาญและเจตคติ 
ท่ีเหมาะสม จนสามารถก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และเจตคติเพื่อการปฏิบติังานในหนา้ท่ี
เพื่อยกมาตรฐานการปฏิบติังานใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีสูงข้ึนและท าใหบุ้คลากรมีความเจริญกา้วหนา้ 
ในงาน 
 วชิระ  วชิชุวรนนัท ์และคณะ (2551, หนา้ 52) กล่าววา่ การฝึกอบรม (Training) หมายถึง 
กระบวนการเพิ่มประสิทธิภาพของบุคคลโดยมุ่งเพิ่มพูนความรู้ (Knowledge) ทกัษะ (Skill) 
และทศันคติ (Attitude) อนัจะน าไปสู่การยกมาตรฐานการงานให้สูงข้ึน ท าให้บุคคล 
มีความเจริญกา้วหน้าในหน้าท่ีการงาน และองค์การบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้เป็นตน้ ดงันั้น 
จะเห็นวา่การฝึกอบรมเป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาบุคคลนัน่เอง 
 พงศป์ระเสริฐ  หกสุวรรณ (2552, หนา้ 35) กล่าววา่ การฝึกอบรม คือ กระบวนการท่ีท า
ใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้ในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง เพื่อเพิ่มพูนหรือพฒันาสมรรถภาพ         
ในดา้นต่าง ๆ ตลอดจนปรับปรุงพฤติกรรม อนัจะน ามาซ่ึงการแสดงออกซ่ึงวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
 ชูชยั  สมิทธิไกร (2554, หนา้ 201) กล่าววา่ การฝึกอบรม หมายถึงกระบวนการท่ีจดัตั้ง
เพื่อใหบุ้คคลไดเ้รียนรู้และมีความช านาญเพื่อวตัถุประสงคอ์ยา่งหน่ึง โดยมุ่งให้คนไดรู้้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
โดยเฉพาะและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของตนไปในทางท่ีตอ้งการการฝึกอบรม หมายถึง  
การจดัสภาพส่ิงแวดลอ้ม เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ซ่ึงเราสามารถท านายหรือคาดเดาดว้ยความเช่ือมัน่
ภายใตส้ถานการณ์หรือเง่ือนไขท่ีก าหนดไวเ้ป้าหมายการฝึกอบรมจะมุ่งเนน้ท่ีการปฏิบติั เพื่อให้เกิด
ทกัษะท่ีตอ้งการ เพื่อให้บุคคลท่ีได้รับการฝึกอบรมไดมี้สมรรถภาพในการปฏิบติังานได้สูงกว่า
ปกติ เป็นแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพท่ีจะส่งเสริมให้บุคลากรในองค์กรได้พฒันาสมรรถภาพ
ของตนเอง การฝึกอบรมเป็นวธีิการท่ีจะเพิ่มคุณภาพในการท างานของบุคลากรหรือเป็นการเตรียม
บุคลากรใหพ้ร้อมท่ีจะท างานตามหนา้ท่ีก าหนดให้ 
 ดงันั้น การฝึกอบรมจึงเป็นการจดัการศึกษาใหแ้ก่คนกลุ่มหน่ึงในองคก์รการฝึกอบรม 
ยงัมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงและเกิดการพฒันา ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้ทั้งทางดา้น
ความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงท่ีไดรั้บจากการฝึกอบรม การพฒันาทกัษะ และพฒันาเจตคติความรู้สึก
รับผดิชอบ การมีส่วนร่วมต่อการปฏิบติังาน ในเร่ืองเฉพาะหรือไดก้ าหนดไวต้ามวตัถุประสงค ์
ของการฝึกอบรม (วรวรรธน์  ศรียาภยั, 2554, หนา้ 71) การฝึกอบรมเป็นวธีิการท่ีจะช่วยใหเ้กิด 



101 

การเสริมสร้างสมรรถนะ ของบุคคลในการปฏิบติังาน ซ่ึงเม่ือความสามารถของบุคคลใน  
การปฏิบติังานนั้นถูกจ ากดัทางดา้นความรู้ หรือทกัษะ ท าใหเ้กิดความรู้สึกท่ีตอ้งการการเสริมสร้าง 
เช่ือมต่อช่องวา่งของการปฏิบติังานท่ีเกิดจากการขาดความรู้หรือทกัษะดงักล่าว (Silberman, 1998, 
p. 1; Rothwell, 1996, p. 26) เสนอวา่ การฝึกอบรมเป็นการจดักิจกรรมท่ีมุ่งเนน้ทางดา้นการจ าแนก 
แยกแยะ การสร้างบุคคลตวัตน การประกนั การท าใหม้ัน่ใจ การพฒันา การปรับปรุงแกไ้ข โดยผา่น
กระบวนการเรียนรู้ และมีสมรรถภาพตามท่ีตอ้งการให้บุคคลพึงมีในการปฏิบติังาน ดงันั้น 
การฝึกอบรมจึงเป็นส่ิงท่ีมุ่งพฒันาให้มีการปฏิบติังานท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซ่ึงข้ึนอยู่กบัส่ิงท่ี
ตอ้งการรู้หรือส่ิงท่ีตอ้งการให้เพิ่มสมรรถภาพนั่นเอง และเป็นความพยายามอย่างเป็นระบบ 
และมีความสัมพนัธ์กนัท่ีจะถ่ายทอดความรู้หรือทกัษะจากบุคคลหน่ึงผูซ่ึ้งมีความรู้หรือมีความสามารถ
ในการถ่ายทอดสู่อีกบุคคลหน่ึงท่ีไม่มีความรู้หรือทกัษะนั้น ๆ (Pont, 1995, p. 7) 
 สรุปไดว้า่ การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการท่ีส าคญัอยา่งยิง่ท่ีจะช่วยพฒันาหรือฝึกฝน 
ใหบุ้คลากรในองคก์รใหมี้ความรู้ ความสามารถ ทกัษะหรือความช านาญการ เกิดประสบการณ์ 
ท่ีเหมาะสมกบัภาระงานท่ีไดรั้บ รวมถึงการก่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีต่อการปฏิบติังาน อนัจะส่งผลให ้
บุคลากรแต่ละคนในองคก์รมีความสามารถเฉพาะตวัสูงข้ึน มีประสิทธิภาพในการท างานร่วมกนั 
กบัผูอ่ื้นไดดี้ ซ่ึงจะท าให้องคก์รมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 
 วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมการฝึกอบรมเป็นการเสริมสร้างสมรรถภาพของบุคลากร
ในองค์กร เพื่อให้สามารถปฏิบติังานได้ดีข้ึนหลงัจากท่ีเขา้รับการฝึกอบรมแลว้ สภาพของ 
ความตอ้งการ จ าเป็นท่ีจะตอ้งให้บุคลากรได้รับการพฒันาสมรรถภาพดว้ยการฝึกอบรมนั้น 
มีแนวโนม้มาจากสาเหตุ 4 ประการ ดงัน้ี (Rothwell, 1996, pp. 12-18) 
 1.  แนวโนม้ท่ี 1 ไดแ้ก่ การรักษาสภาพหรือจงัหวะของการท างานท่ีเกิดจาก 
การเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วของส่ิงแวดลอ้มภายนอก ซ่ึงทุกส่ิงไม่สามารถรอชา้ ไม่สามารถ
ยดืหยุน่ ในการจดัการกบัการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วได ้ข้ึนอยูก่บัความสามารถขององคก์รท่ีจะ
ตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็วน้ีได ้
 2.  แนวโนม้ท่ี 2 ไดแ้ก่ การสร้างบรรยากาศส่ิงแวดลอ้มแห่งการท างานท่ีมีประสิทธิภาพ
สูงสุด เป็นความคาดหวงัสูงสุดขององคก์รท่ีตอ้งการใหไ้ดผ้ลงานท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด บุคลากร
ไดรั้บการเสริมสร้างการคืนพลงัจูงใจ (Empowerment) ในการท างาน 
 3.  แนวโนม้ท่ี 3 ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมภายในองคก์รดว้ยแนวทางแห่งนวตักรรมใหม่ 
สร้างทีมงานใหแ้ขง็แกร่ง สร้างมุมมองหรือวสิัยทศัน์ของบุคลากรในองคก์รใหก้วา้งข้ึน สร้างทกัษะ
ทางดา้นการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม การจดัการองคก์ร และความมีหุน้ส่วนสร้างความรู้สึกปลอดภยั
ใหก้บับุคลากร และสร้างบุคลากรเป็นบุคคลแห่งคุณภาพ 
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 4.  แนวโนม้ท่ี 4 ไดแ้ก่ การปรับปรุงสมรรถภาพของบุคลากรใหเ้หมาะสมกบัสภาพ             
ท่ีแทจ้ริง เป็นการเสริมสร้างเพื่อเพิ่มผลผลิต ก าไร และปรับปรุงดา้นการส่ือสารบุคคลใหมี้บทบาท
ดว้ยการเร่ิมตน้ในการพฒันาตนเอง 
 ดงันั้น วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมโดยทัว่ไปนั้นมีจุดมุ่งหมาย คือ 
 1.  เพิ่มพูนความรู้ (Knowledge) เพื่อส่งเสริมหรือสร้างเสริมทางปัญญาใหแ้ก่บุคลากร
เก่ียวกบัระเบียบ กฎเกณฑ์ ขอ้บงัคบั หน้าท่ีรับผิดชอบ และการบริหารงาน เป็นตน้ซ่ึงเป็น 
การเพิ่มพูนความรู้ และสามารถขยายไปถึงการเพิ่มขีดความสามารถในการน าไปใช้ปรับ 
ในสถานการณ์จริงดว้ย 
 2.  พฒันาทกัษะ (Skill) เป็นการพฒันาทกัษะ ความช านาญ การแกไ้ขสถานการณ์เฉพาะ
หนา้ การเพิ่มความมัน่ใจในการตดัสินใจ ท าใหส้ามารถปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้งมีประสิทธิภาพและ
ถูกตอ้งโดยใชเ้วลาท่ีนอ้ยลง 
 3.  เปล่ียนแปลงเจตคติ (Attitude) ท าใหมี้ขวญัและก าลงัใจท่ีดีในการท างานสามารถ
ท างานของตนดว้ยความยนิดีและพอใจ สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุขสร้างแรงจูงใจ 
ในการท างาน เพื่อใหเ้กิดการใชค้วามสามารถในการปฏิบติังานอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความส าเร็จของการฝึกอบรมความส าเร็จและประสิทธิผลของ
โครงการฝึกอบรม ข้ึนอยูก่บัปัจจยัหลายประการดงัต่อไปน้ี (McGehee & Thayer, 1961, pp. 35-46) 
 1.  องคก์รจะตอ้งยดึหลกัวา่ การฝึกอบรมเป็นหนทาง (Mean) ท่ีจะช่วยน าไปสู่เป้าหมาย 
(End) 
 2.  ฝ่ายบริหารขององคก์รจะตอ้งเป็นผูรั้บผดิชอบในการจดัการโครงการฝึกอบรม 
ถึงแมว้า่บุคลากรในองคก์รจะสามารถเรียนรู้งานไดเ้องจากการไดป้ฏิบติัจริงแต่ประสิทธิภาพของ
การเรียนรู้ไม่ดีเท่ากบัการจดัการอบรมอยา่งมีระบบ 
 3.  ฝ่ายบริหารองคก์รจะตอ้งมีความรู้และทกัษะเก่ียวกบัการพฒันาและการจดัการ
โครงการ ฝึกอบรม ถา้หากไม่มีผูใ้ดท่ีมีความรู้ดงักล่าวองคก์รก็ควรจะวา่จา้งผูท่ี้มีความสามารถ 
ในการจดัการฝึกอบรมได ้
 4.  บรรยากาศควรจะมีลกัษณะท่ีส่งเสริมและสนบัสนุนการฝึกอบรม ใหก้ารยอมรับ 
และใหค้วามส าคญัต่อประโยชน์ของการฝึกอบรม  
 สรุปว่า ปัจจยัท่ีช่วยสนบัสนุนความส าเร็จของการฝึกอบรมทั้งหมดนั้นล้วนแต่มี
ความสัมพนัธ์กนั ซ่ึงฝ่ายบริหารจะตอ้งให้ความส าคญัและมีความมุ่งมัน่ต่อการสนบัสนุน  
งานฝึกอบรม ฝ่ายบริหารขององคก์รสามารถจะใชก้ารฝึกอบรม เป็นเคร่ืองมือในการเพิ่มพูนคุณภาพ 
ของบุคลากรไดเ้ป็นอยา่งดีหากมีการจดัฝึกอบรมอยา่งเป็นระบบและสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของ 
องคก์ร 
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 ประเภทของการฝึกอบรม 
 การฝึกอบรมแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การฝึกอบรมท่ีเป็นทางการ (Formal training) 
และการฝึกอบรมอย่างไม่เป็นทางการ (Informal training) พิสณุ  ฟองศรี (2553, หน้า 41-42)               
ไดส้รุปวา่การฝึกอบรมมี 4 ประเภท ดงัน้ี 
 1.  การฝึกอบรมก่อนประจ าการ (Pre-entry training) เป็นการฝึกอบรมใหก้บัผูเ้ขา้งานใหม่ 
หรือเพิ่งจะเร่ิมโครงการใหม่ โดยทัว่ไปผูเ้ขา้อบรมมกัจะอยู่ในระยะทดลองงานซ่ึงเน้ือหาของ 
การอบรมจะเนน้ในเร่ืองของภารกิจแรกเร่ิม และภารกิจทัว่ไปขององคก์ร เน้ือหาโดยทัว่ไปจะมี
ลกัษณะผสมผสาน คือ มีทั้งการฝึกอบรมในห้อง และการฝึกภาคสนาม ปกติจะมีช่วงเวลาท่ีไม่นานนกั 
ตั้งแต่ 2-3 วนั หรือบางกรณีอาจจะใชเ้วลาเป็นเดือน 
 2.  การฝึกอบรมระหวา่งประจ าการ (In-service training) เป็นการฝึกอบรมในช่วงท่ี 
เขา้ท างานแลว้ หรือผา่นระยะการทดลองแลว้ การฝึกอบรมจะจดัใหเ้ป็นระยะ ๆ ใหก้บัระดบัของ
บุคลากรท่ีแตกต่างกนั มีทั้งในเร่ืองของการบริหารทัว่ไป การอบรม การจดัการการอบรมเฉพาะ
เจา้หนา้ท่ี หรือการอบรมเฉพาะเร่ือง ซ่ึงระยะเวลายดึหยุน่ไดต้ามความตอ้งการส่วนใหญ่จะใชเ้วลา
ไม่นาน ประมาณ 1-3 สัปดาห์ 
 3.  การฝึกอบรมในโครงการ (Project related training) เป็นการอบรมท่ีจดัใหเ้จา้หนา้ท่ี
ปฏิบติังานในโครงการ อาทิเช่น โครงการท่ีไดรั้บทุนอุดหนุนจากต่างประเทศซ่ึงมีระยะเวลาไม่นานนกั 
เป็นการอบรมเฉพาะเร่ือง หรือเฉพาะประเภทของบุคลากร มีทั้งการอบรมทางดา้นเทคนิค 
และการอบรมในเชิงจดัการ จดัอบรมโดยผูใ้ห้ทุน ปกติจะระยะสั้น คือ 1-3 เดือน หรือข้ึนอยู่กบั 
ความจ าเป็นของโครงการ 
 4.  การฝึกอบรมเพื่อพฒันาตนเอง (Self-development training) มีความหมายกวา้งและ
ครอบคลุม เช่น กรณีบุคคลท่ีท างานมานานและความรู้เร่ิมตีบตนั เร่ิมจะไม่ทนักบัขอ้มูลหรือวทิยาการ
สมยัใหม่ ท าให้เกิดความคิดท่ีจะพฒันาตนเอง ซ่ึงอาจจะเป็นการอบรมเพื่อฟ้ืนฟูความรู้ใหม่ 
ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นการอบรมเต็มเวลาหรือบางส่วนของเวลา โดยหน่วยงานตน้สังกดัจะให้การอนุมติั
และสนบัสนุนดา้นการเงิน ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นการออกไปอบรมนอกสถานท่ีระยะเวลาจะข้ึนอยูก่บั
คุณสมบติัท่ีหน่วยงานตอ้งการจะพฒันา มีทั้งระยะสั้นและระยะยาว หรือบางคนอาจจะลาศึกษาต่อ 
ซ่ึงการศึกษาต่อก็คือ การฝึกอบรมอยา่งเป็นทางการเช่นกนั 
 สรุปไดว้า่ ประเภทของการฝึกอบรมนั้นสามารถแยกออกเป็น การฝึกอบรมก่อนการท างาน 
การฝึกอบรมในระหวา่งท างาน และการฝึกอบรมเพื่อพฒันาตนเองซ่ึงมีจุดมุ่งหมายของการอบรม 
ท่ีแตกต่างกนัตามความตอ้งการขององคก์รเพื่อพฒันาบุคลากรของแต่ละองคก์ร 
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 เอกวทิย ์ มณีธร (2548, หนา้ 20) ไดก้ล่าววา่ การฝึกอบรมแบ่งงานออกเป็น 3 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การประเมินความตอ้งการฝึกอบรม หรือความตอ้งการของการฝึกอบรม 
(Assessment needs phase) เป็นการหาความตอ้งการการฝึกอบรมโดยศึกษาจากวตัถุประสงค ์ 
 ขั้นตอนท่ี 2 การฝึกอบรมและพฒันา (Training and development needs phase) 
เป็นการคดัเลือกหลกัสูตร วธีิการหรือฝึกอบรมส าหรับผูท่ี้มีหนา้ท่ีในการจดัหลกัสูตรและวเิคราะห์
หลกัสูตรและวธีิการสอนท่ีก าหนดและคดัเลือกมาสามารถ ตอบค าถามความตอ้งการและความจ าเป็น
ในการฝึกอบรม 
 ขั้นตอนท่ี 3 ประเมินผล (Evaluation phase) การประเมินความส าเร็จท่ีแทจ้ริง (Output 
evaluation) การฝึกอบรม ถือเป็นมาตรการส าคญัต่อการศึกษา เพื่อพฒันาคุณค่าพนกังานใหเ้พิ่มพูน
ความสามารถและทกัษะ หรือประเมินทศันคติท่ีเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึน 
 สมคิด  บางโม (2547, หนา้ 85-95) กล่าววา่ เทคนิคการฝึกอบรม คือวธีิการถ่ายทอด 
ความรู้ทกัษะ และทศันคติเพื่อใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรม ไดเ้รียนรู้เทคนิคการฝึกอบรมใหม้ากท่ีสุด
กระท าไดห้ลายวธีิ 
 สรุปวา่ เทคนิคการฝึกอบรมมีหลายวธีิ ท่ีท าใหไ้ดร้ะสิทธิภาพ ซ่ึงจะตอ้งใชเ้ทคนิคท่ีเนน้
ความส าคญัของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม เพื่อให้ผูรั้บการฝึกอบรมได้คิดวิเคราะห์ ไดป้ฏิบติัให้เกิด
ประสบการณ์ด้วยตนเอง ไม่เกิดความเบ่ือหน่าย และการฝึกอบรมสามารถใช้เทคนิคได ้
หลายวิธีประกอบกนั เพื่อใหมี้ความเหมาะสม มีผลต่อการฝึกอบรมใหส้ าเร็จตามวตัถุประสงค ์
 รูปแบบการฝึกอบรม 
 สุขมุ  ค  าแหง (2553, หนา้ 79-80) ไดส้รุปแนวทางในการวางแผนเพื่อจดัการฝึกอบรม             
ใหค้วามรู้แก่บุคลากรให้เกิดการเรียนรู้ และเป็นองคก์รแห่งการเรียนรู้ ไว ้7 ขั้น ดงัน้ี 
 1.  ผูอ้บรมหรือเป้าหมายคือใคร (Who) เป็นการตอบค าถามเพื่อใหท้ราบวา่ผูมี้ส่วนร่วม           
ในการฝึกอบรมเป็นใคร จ านวน และความคาดหวงัทั้งหมดเท่าใด 
 2.  เหตุผลของการฝึกอบรม (Why) เป็นการแสวงหาค าตอบเพื่อเปิดเผยสถานการณ์ 
วเิคราะห์ความตอ้งการ จ าเป็นในการฝึกอบรม 
 3.  เวลาในการจดัการฝึกอบรม (When) ช่วงระยะเวลาท่ีเหมาะสมส าหรับ การฝึกอบรม
นั้น ควรเป็นอยา่งไร ควรจดัเม่ือใด ตอนไหน ระยะเวลาเท่าใด 
 4.  สถานท่ีจดัการฝึกอบรม (Where) เป็นการบอกใหท้ราบวา่ สถานท่ีจดัควรเป็นท่ีใด             
ใชห้อ้งประชุมหรือหอ้งเรียน ในการจดัฝึกอบรม ถึงจะเหมาะสมกบัการฝึกอบรม 
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 5.  เน้ือหาของหลกัสูตรเนน้อะไร (What) เน้ือหาเนน้หนกัทางดา้นในการฝึกอบรม คือ 
ทกัษะ ความรู้ เจตคติ ต่อส่ิงท่ีองคก์รคาดหวงัไว ้
 6.  ส่ิงคาดหวงัเพื่ออะไร (What for) เม่ือเสร็จส้ินการฝึกอบรมแลว้ตอ้งการใหผู้เ้ขา้รับ 
การอบรมไดเ้กิดการพฒันาอะไร ไดรั้บการประเมินผลอะไร 
 7.  โครงสร้างของการฝึกอบรมเป็นอยา่งไร (How) โครงสร้างของโปรแกรม ภาระงาน               
การเรียนรู้และวตัดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นตอ้งใช ้ซ่ึงสามารถแยกออกเป็น 5 ส่วน ไดแ้ก่ การเตรียมการ   
การแนะน าแนวคิดและทฤษฎีมาเพื่อการฝึกปฏิบติั พร้อมดว้ยพิธีการปิดการฝึกอบรม นอกจากน้ี 
Silbernan (1998, pp. 15-16) เสนอรูปแบบไว ้ดงัน้ี 
 1.  ประเมินความตอ้งการจ าเป็นในการฝึกอบรม และผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม (Assess the 
need for training and participants) เป็นการประเมินในช่วงเร่ิมตน้ท่ีช่วยในการวางแผนการออกแบบ 
การปรับปรุง 
 2.  ตั้งเป้าหมายการเรียนรู้ (Set general learning goals) วเิคราะห์แยกแยะสมรรถภาพ            
การเรียนรู้ของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม และอธิบายความตอ้งการ ดา้นการสร้างความตระหนกั  
ด้านเจตคติ ความรู้ความเขา้ใจ การแก้ปัญหาในชีวิตจริงและการน าไปใช้ในหน้าท่ีการท างาน 
ของบุคคล 
 3.  ตั้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Specify objectives) การเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหผู้เ้ขา้รับ 
การฝึกอบรมมีประสบการณ์ และเป็นเคร่ืองมือการจดัการ การตรวจสอบ การประเมินผลการฝึกอบรม 
 4.  ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ (Design training activities) การออกแบบกิจกรรม            
การเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์ทั้งวธีิการ รูปแบบของกิจกรรมท่ีจ าเป็น 
 5.  เรียงล าดบัตามความเหมาะสมของการฝึกอบรม (Sequence training activities)               
การพิจารณาวา่กิจกรรมใดท่ีควรเร่ิมตน้ข้ึนก่อนและกิจกรรมใดท่ีควรอยูข่ ั้นตอนสุดทา้ยเพื่อเป็น 
การวางแผนท่ีเหมาะสม 
 6.  เร่ิมปฏิบติัตามท่ีไดว้างแผนรายละเอียด (Start detail planning) การก าหนดวธีิการ 
ในการปฏิบติักิจกรรมแต่ละขั้นตอน เช่น เวลา สถานท่ี วสัดุ และหลกัส าคญัการฝึกอบรม 
 7.  ทบทวนรายละเอียดของการออกแบบ (Revise design details) การปฏิบติัตามแผน              
ท่ีวางไว ้ทบทวนประสบการณ์ ปรับปรุง ติดตามกิจกรรม ขั้นตอนท่ีส าคญัและไม่ส าคญั 
 8.  ประเมินผลการฝึกอบรม (Evaluate the total result) ตรวจแผนกิจกรรมท่ีปฏิบติั
เหมาะสมกบัการฝึกอบรมและการเรียนรู้เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์ท่ีดีข้ึน 
 สรุปวา่ รูปแบบการฝึกอบรมเกิดข้ึนจากกระบวนการฝึกอบรมนั้น ประกอบดว้ย รูปแบบ  
3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) การปฏิบติักิจกรรมการฝึกอบรมตอ้งครอบคลุมทุกกิจกรรมท่ีเตรียมไวล้วงหนา้ 
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ก่อนการด าเนินกิจกรรม 2) การปฏิบติักิจกรรมการฝึกอบรมระหว่างการฝึกอบรม คือ กิจกรรม 
ดา้นวชิาการ เทคนิค การจดบนัทึก และ 3) การปฏิบติักิจกรรมการฝึกอบรม คือ การจดัท ารายงาน 
หลงัการอบรม การติดตามผล การทบทวน และการปรับปรุงเพื่อสร้างนวตักรรมในการฝึกอบรม 
 หลกัการฝึกอบรม 
 Vella (1995, pp. 21-27) ไดส้รุปหลกัการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นของการฝึกอบรมไว ้12 ประการ 
ดงัน้ี 
 1.  การเรียนรู้ ตอ้งส่งผลต่อผูเ้รียน ดา้นความรู้ ดา้นเจตคติ ดา้นค่านิยม การรับรู้  
และดา้นพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณลกัษณะการเรียนรู้ 
 2.  ตอ้งมีความเช่ือมัน่ในองคค์วามรู้ท่ีสามารถคน้พบไดด้ว้ยตนเองของบุคคล 
 3.  การเรียนรู้ยอ่มไดผ้ลจากการปฏิบติัดว้ยตนเองมากกวา่ท่ีจะไดรั้บรู้จากผูอ่ื้น 
 4.  การเรียนรู้แบบองคร์วมท าใหไ้ดค้วามรู้ และการปฏิบติัตามคุณลกัษณะองคร์วม            
ไดค้วามรู้ ความเขา้ใจ แต่การเรียนรู้แบบแยกส่วนไดค้วามรู้ท่ีไม่ชดัเจน 
 5.  การเปล่ียนแปลงความคิด เจตคติ และรูปแบบของพฤติกรรมของบุคคลนั้นจ าเป็น
จะตอ้งอาศยัขอ้มูลและปัจจยัหลาย ๆ ดา้น 
 6.  การสร้างความรู้จ าเป็นตอ้งอาศยัประสบการณ์ท่ีหลากหลายมากกวา่ประสบการณ์                
ท่ีเกิดข้ึนเพียงคร้ังเดียว 
 7.  พฤติกรรมของบุคคลจะเปล่ียนแปลงชัว่คราว ถา้ความคิดและเจตคติเก่ียวขอ้งกบัส่ิง                
ท่ียงัไม่ไดรั้บการเปล่ียนแปลง 
 8.  การรับรู้ของบุคคลและส่ิงแวดลอ้มทางสังคม ควรไดรั้บการเปล่ียนแปลงก่อนท่ีจะมี
การเปล่ียนแปลงความคิด เจตคติ และพฤติกรรมของบุคคล 
 9.  การส่งเสริม สนบัสนุน การยอมรับ การเอาใจใส่ทางดา้นส่ิงแวดลอ้มทางสังคม               
เป็นปัจจยัท่ีท าใหบุ้คคลมีอิสระเลือกท่ีจะรับ หรือเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมเจตคติ 
และความคิด 
 10.  การเปล่ียนแปลงของบุคคลทางดา้นพฤติกรรม เจตคติ และความคิดนั้นเป็นไป 
อยา่งถาวร ถา้บุคคลไดรั้บการเปล่ียนแปลงทางดา้นส่ิงแวดลอ้มทางบุคคลและทางสังคม 
 11.  การเปล่ียนแปลงความคิด เจตคติ และพฤติกรรมของบุคคลจะท าไดง่้ายข้ึน เม่ือบุคคล
ยอมรับการเป็นสมาชิกในกลุ่ม การอภิปรายและการแสดงความคิดเห็นในกลุ่มจะช่วยท าใหก้ารกระตุน้
เกิดการเปล่ียนแปลงทั้งภายในบุคคลและภายในกลุ่ม 
 12.  บุคคลยอมรับระบบความคิดใหม่ เจตคติรูปแบบพฤติกรรมเม่ือบุคคลยอมรับ 
การเป็นสมาชิกใหม่ของกลุ่ม ความคาดหวงักบัพฤติกรรมท่ีเหมาะสมและการเรียนรู้ของบุคคล 
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จะเป็นส่วนหน่ึงของสังคม โดยการยอมรับทางสังคมของกลุ่ม นอกจากน้ี สุขุม ค าแหง (2553,  
หนา้ 82-83) ไดส้รุปหลกัการพื้นฐานในการจดัการฝึกอบรมเรียนรู้แบบผูใ้หญ่ไว ้12 ประการ ดงัน้ี 
 1.  วเิคราะห์ความตอ้งการจ าเป็น (Need assessment) 
 2.  สร้างบรรยากาศแห่งความปลอดภยั (Safety) ไดแ้ก่ 
  2.1  ความไวว้างใจสมรรถภาพของโปรแกรม 
  2.2  ความเช่ือมัน่ตามวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ 
  2.3  การยนิยอมใหผู้รั้บการฝึกอบรมแสดงความคิดเห็น 
  2.4  เช่ือมัน่ผลลพัธ์ของกิจกรรมการเรียนรู้ ชดัเจน  
  2.5  เช่ือมัน่ในส่ิงแวดลอ้มท่ีเหมาะสม 
 3.  ผูฝึ้กอบรม ผูเ้รียนรู้ มีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั มีความสนใจในการเรียนรู้ 
 4.  มีความสนใจต่อการจดัล าดบัเน้ือหาเพื่อการเรียนรู้ และการเสริมแรงท่ีเหมาะสม 
 5.  การเรียนรู้ดว้ยการกระท า (Learning by doing) สร้างการปฏิบติัการท่ีมีผลสะทอ้น
กลบั (Praxis) เพื่อใหเ้กิดความรู้ ทกัษะ เจตคติ ใหเ้กิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ 
 6.  การเรียนรู้ท่ียอมรับซ่ึงกนัและกนั การใหค้วามส าคญัของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
และวทิยากรเป็นผูอ้  านวยการความสะดวก 
 7.  การพฒันาการเรียนรู้ตอ้งยดึมัน่ ใหเ้กิด ความรู้ ความคิด เจตคติ ทกัษะ และความรู้สึก 
ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนดว้ยการกระท า 
 8.  สร้างการเรียนรู้ ให้เกิดประโยชน์ทางดา้นความรู้ เจตคติ และทกัษะ 
 9.  สร้างบทบาทท่ีชดัเจน (Clear roles) บทบาทการพฒันา ดา้นการส่ือสาร 
 10.  การเรียนรู้ท างานเป็นกลุ่ม (Teamwork) 
 11.  สร้างความผกูพนัระหวา่งผูเ้รียนและส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ (Engagement) 
 12.  มีทกัษะความสามารถท่ีประเมิน ตรวจสอบได ้(Accountability) คือ ควรไดรั้บ 
การสร้างในส่ิงท่ีเรียนรู้ และทกัษะท่ีไดรั้บการพฒันา 
 การประเมินผลการฝึกอบรมจะบรรลุตามวตัถุประสงค ์นั้น ตอ้งมีการประเมินเพื่อหา
ขอ้ดี ขอ้เสีย เพื่อปรับปรุงแกไ้ข ดงัท่ี Kirkpatrick (1987) ไดส้รุปวา่ การประเมินผลโครงการ
ฝึกอบรม 
มี 4 ประเภท คือ 
 1.  ประเมินปฏิกิริยาของผูฝึ้กอบรม การประเมิน ดา้นความรู้สึก ดา้นเน้ือหา ดา้นวทิยากร 
ดา้นวธีิการอบรม และดา้นเอกสารการฝึกอบรม สภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ของโครงการ 
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 2.  ประเมินการเรียนรู้ของผูเ้ขา้ฝึกอบรม มีความรู้ ดา้นหลกัการ วธีิการ กระบวนการ  
และทกัษะ โดยสังเกตผูฝึ้กอบรมนั้นมีความรู้เพิ่มข้ึน มีทศันคติเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนกวา่ 
ก่อนเขา้ฝึกอบรม 
 3.  ประเมินพฤติกรรมการท างานของผูฝึ้กอบรมมีการเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 
หลงัจากการฝึกอบรม และเก็บขอ้มูลในทางสถิติ หรือมีการเปรียบเทียบกบักลุ่มท่ีไม่ไดเขา้รับ 
การฝึกอบรม 
 4.  ประเมินผลลพัธ์ของผูฝึ้กอบรมท่ีมีต่อการด าเนินการขององคก์ร วา่การฝึกอบรม 
ก่อผลใหเ้กิดการกระทบอะไรหรือไม่ และเป็นการประเมินทกัษะ ความรู้ท่ีอยูใ่นหลกัสูตรมีผลดี 
ผลเสีย มีผลกระทบหรือปัญหาบางส่วนต่อองคก์ร 
 สรุป การประเมินผลผูฝึ้กอบรมดา้นปฏิกิริยา ด้านการเรียนรู้ ดา้นพฤติกรรม  
และดา้นผลลพัธ์ของผูฝึ้กอบรม มีความเขา้ใจในการฝึกอบรมมีความรู้เพิ่มข้ึน และมีทศันคติ 
ท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี ส่วนความรู้ ความเขา้ใจในหลกัสูตรนั้นมีผลดี ผลเสีย และผลกระทบ
ต่อการท างานของบุคคลในองค์กรในการปฏิบติัการท่ีมีผลสะทอ้นกลบั เพื่อพฒันาการเรียนรู้ 
ให้เกิด ความรู้ ความคิด เจตคติ ทกัษะ ความรู้สึกและการเสริมแรงท่ีเหมาะสม  
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัการส่ือสาร 
  การส่ือสารตามแนวของพระพุทธเจ้า 

 การส่ือสารเป็นเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นของมนุษยใ์นการกระท ากิจกรรมใด ๆ ใหบ้รรลุตามส่ิง
ท่ีตอ้งการ ซ่ึงตอ้งอาศยัหลกัการนิเทศศาสตร์ ดงัท่ี ปรมะ  สตะเวทิน (2546, หน้า 1) ไดก้ล่าวว่า             
การส่ือสารนั้น จดัว่าเป็นปัจจยัส าคญัอีกปัจจยัหน่ึงในชีวิตประจ าวนัของมนุษย ์นอกเหนือจาก            
ปัจจยัท่ีส่ีท่ีเป็นความจ าเป็นเพื่อความอยูร่อดของมนุษย ์อนัไดแ้ก่ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม
และยารักษาโรค แมก้ารส่ือสารจะไม่ไดมี้ความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัความเป็นความตายของมนุษย์
เหมือนปัจจยัส่ีท่ีกล่าวขา้งตน้ แต่การท่ีจะใหไ้ดม้าซ่ึงปัจจยัทั้งส่ีนั้นก็ยอ่มตอ้งอาศยัการส่ือสารเป็น
เคร่ืองมือแน่นอน พระราชวรมุนี (ประยรู ธมฺมจิตฺโต, 2541, หนา้ 110-111) มนุษยต์อ้งอาศยัการส่ือสาร
เป็นเคร่ืองมือเพื่อบรรลุวตัถุประสงคใ์นการด าเนินกิจกรรมใด ๆ ของตนและเพื่ออยูร่่วมกบัคนอ่ืน 
ในสังคม การส่ือสารเป็นพื้นฐานของการติดต่อของมนุษยแ์ละเป็นเคร่ืองมือส าคญัของกระบวนการ
สังคม ยิง่สังคมมีความสลบัซบัซอ้นมากเพียงใด และประกอบดว้ยคนจ านวนมากเท่าใด การส่ือสาร
ก็ยิง่มีความส าคญัมากข้ึนเท่านั้น การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม และสังคมท่ีน ามาซ่ึง 
ความสับสน ก่อให้เกิดความไม่เขา้ใจและความไม่แน่นอนแก่สมาชิกของสังคม ย่อมตอ้งอาศยั  
 



109 

การส่ือสารเป็นเคร่ืองมือเพื่อแกไ้ขปัญหาดงักล่าว (องค์การเผยแผ่วดัประยุรวงศาวาสวรวิหาร, 
2548, หนา้ 92) 

 คุณสมบติัของผูส่้งสารตามแนวทางแห่งพุทธะตามพระไตรปิฎกภาษาไทย 
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั (2539; พระยทุธศิลป์ ยทฺุธสิปฺโป (อุปศรี), 2554, หนา้ 97) ไดอ้ธิบาย
ถึงหลกัสัปปุริสธรรม 7 ไดแ้ก่  
 1. ธมฺมญฺญุตา คือ เป็นผูรู้้ธรรม คือ หลกัการ หลกัความจริง เน้ือหาสาระของเร่ือง
สามารถจะส่ือสารรู้แจง้ ในทฤษฎีและปฏิบติัในศาสตร์และศิลป์ของตน  
 2. อตฺถญฺญุตา คือ รู้จกัเน้ือหาสาร ความหมาย ความมุ่งหมาย และวตัถุประสงคข์อง         
การส่ือสารท่ีแน่นอนชดัเจน (Goal oriented)  
 3. อตฺตญฺญุตา คือรู้จกัตนเองรู้วา่ตนคือใครมีความพร้อมหรือไม่ อยา่งไร การรู้จกัตนเอง
เป็นส่ิงท่ีส าคญัยิง่ เม่ือเรารู้จกัตนเองดีแลว้ จะมีการยอมรับตนเอง แลว้จะเปิดเผยตนเองสามารถ
ส่ือสารภายในตนเองไดอ้ยา่งดียิง่ ผูท่ี้สามารถส่ือสารภายในตนเองไดดี้จะเป็นคนท่ีสามารถรับรู้ 
วเิคราะห์ สังเคราะห์ และมีวิจารณญาณท่ีสุขมุรอบคอบ มีเหตุ มีผลท าใหก้ารส่ือสารมีประสิทธิภาพยิง่ 
 4. มตฺตญฺญุตา คือ รู้จกัประมาณและรู้จกัความพอดี การส่ือสารบางอยา่งหากมากเกินไป           
ก็ไม่เพียงพอแก่ผูรั้บ การรู้จกัประมาณในการส่ือสาร (Frequency) คือไม่ส่งสารซ ้ าซากมากเกินไป
นอ้ยเกินไป  
 5. กาลญฺญุตา คือ รู้จกักาลเวลา ผูส่้งสารตอ้งรู้จกัเวลาในการส่ือสารวา่เวลาไหนควร           
เวลาไหนไม่ควร หากผูส่้งสารไม่รู้จกัเวลาในการส่ือสาร แมว้่าจะเป็นการส่ือสารภายในตนเอง               
การส่ือสารระหว่างบุคคลหรือการส่ือสารของส่ือมวลชน นอกจากการส่ือสารนั้นจะไม่ประสบ
ความส าเร็จแลว้บางทีอาจมีอุปสรรคต่าง ๆ ตามมาอีกดว้ย การรู้จกัเวลาจึงเป็นคุณสมบติัประการหน่ึง
ของผูส่้งสารตามแนวทางแห่งพุทธะ  
 6. ปริสญฺญุตา คือ รู้จกัชุมชน รู้จกัสังคม ในทางนิเทศศาสตร์เรียกวา่กลุ่มผูรั้บสาร 
กลุ่มเป้าหมาย ผูส่้งสารตอ้งรู้จกักลุ่มเป้าหมาย การส่ือสารจึงจะประสบความส าเร็จ การส่ือสาร 
จะท าใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึนเท่านั้น พระพุทธเจา้เผยแผธ่รรมะของพระองคไ์ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
นั้นเพราะว่าพระองค์ทรงรอบรู้ผูรั้บสารได้อย่างแจ่มแจง้ ทรงรู้ไปถึงภูมิหลงัหรือกรรมเก่า 
แต่ชาติก่อนของผูรั้บสาร ผูส่้งสารท่ีเป็นปุถุชนธรรมดาก็มีความจ าเป็นตอ้งรู้กลุ่มเป้าหมายว่า 
เป็นใคร ตอ้งรู้จกัเพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม ยิ่งรู้กลุ่มเป้าหมายมาก 
การส่ือสารก็มีประสิทธิภาพมาก  
 7. ปุคฺคลปโรปรญฺญุตา คือรู้จกัความแตกต่างระหวา่งบุคคลวา่ผูรั้บสารแต่ละคนแต่ละ
กลุ่มมีลกัษณะจ าเพาะเป็นของตนเอง มีจริต มีอธัยาศยั มีศกัยภาพในการรับสารมากนอ้ยแค่ไหน
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เพียงใด การท่ีผูส่้งสารรู้ความแตกต่างระหวา่งบุคคลไดน้ั้นท าใหส้ามารถแยกแยะ ผูรั้บสารไดดี้ 
กลุ่มผูรั้บสารตามแนวตะวนัตก  
 กลุ่มผูรั้บสารหรือกลุ่มเป้าหมายทางตะวนัตกแยกไวว้า่มี 5 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเห็นดว้ย 
อยา่งยิง่ กลุ่มท่ีเห็นดว้ย กลุ่มท่ีเป็นกลาง กลุ่มท่ีไม่เห็นดว้ย และกลุ่มท่ีไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 กลุ่มเป้าหมายในการรับสารตามแนวทางพระพุทธศาสนา มี 4 กลุ่ม ดงัน้ี  
 1.  อุคฺฆติตญฺญู กลุ่มบวัท่ีพน้จากน ้า  
 2.  วปิจิตญฺญู กลุ่มบวัท่ีปร่ิมเสมอน ้า  
 3.  เนยฺยะ กลุ่มบวัท่ีอยูก่ลางน ้า  
 4.  ปทะปรมะ กลุ่มบวัใตน้ ้าท่ีเกลือกกลั้วอยูก่บัโคลนตม  
 กลุ่มท่ี 1 ไดแ้ก่ กลุ่มบวัพน้จากน ้า เม่ือไดรั้บแสงอาทิตยแ์ยม้บานทนัที กลุ่มน้ีเปรียบ
เหมือนผูมี้ปัญญาเฉียบแหลมมีการศึกษาดีแลว้ ไม่ตอ้งการเน้ือหาหรือการอธิบายอะไรมากเพียงแต่ 
ใหห้วัขอ้ธรรม ก็สามารถรู้ได ้บุคคลกลุ่มน้ีเพียงแต่ไดรั้บหวัขอ้ข่าวสารก็สามารถยงัประโยชน์ตน 
และประโยชนผ์ูอ่ื้นใหส้ าเร็จได ้กลุ่มน้ีชอบเป็นกลุ่มผูน้ าดา้นการเปล่ียนแปลงเสมอ  
 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มบวัใตผ้วิน ้า เพียงรอรับวนัจะโผล่พน้น ้าข้ึนมารับแสงอรุณแลว้ แยม้บาน           
ในวนัรุ่งข้ึน เปรียบเหมือนผูท่ี้มีปัญญาอยูแ่ลว้ใหข้อ้มูลข่าวสารเพียงเล็กนอ้ยก็จะเขา้ใจ ยงัประโยชน์
ของตนและผูอ่ื้นใหส้ าเร็จได ้กลุ่มน้ีเป็นกลุ่มประยกุต ์ 
 กลุ่มท่ี 3 คือ กลุ่มบวัท่ีอยูก่ลางน ้าโอกาสท่ีจะไดโ้ผล่มาพน้น ้าเพื่อรับแสงอรุณแลว้ 
แยม้บานกบัการท่ีปลาและเต่ากดักินเป็นอาหารมีเท่า ๆ กนั เปรียบเหมือนกลุ่มคนท่ีมีเชาวปั์ญญา
ปานกลาง หากประคบัประคองดี ๆ หรืออาจมีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวติก็มีมาก  
การส่ือสารกบักลุ่มเป้าหมายกลุ่มน้ีตอ้งละเอียดอ่อน เน้ือหาตอ้งตรงประเด็น ชดัเจนและถูกตอ้ง
เพราะกลุ่มน้ีไม่ยอมเปล่ียนแปลงอะไรง่าย ๆ กลุ่มน้ีเป็นกลุ่มอนุรักษนิ์ยม  
 กลุ่มท่ี 4 คือ กลุ่มบวัในโคลนตม คือ บวัท่ีเป็นหน่อยงัไม่โผล่พน้โคลนตมข้ึนมา โอกาส          
ท่ีจะเป็นอาหารของปลาเต่ามีมากท่ีสุด เปรียบเหมือนผูรั้บสารท่ีมีปัญญานอ้ย การส่ือสารกบักลุ่มน้ี                
ผูส่้งสารตอ้งออกแรงมาก คือ การอธิยายซ ้ า ๆ จึงจะประสบผลส าเร็จ หรือบางคร้ังอาจตอ้งเลิกรากนั
ไปเฉย ๆ พระพุทธเจา้ทรงมีญาณพิเศษ จึงทราบถึงภูมิหลงัตั้งแต่อดีตชาติของเขา จึงสามารถ 
ช่วยกลุ่มน้ีได ้กลุ่มน้ีอาจเป็นพวกหวัโบราณไม่ยอมเปล่ียนแปลงอะไรง่าย ๆ หรือไม่ยอม
เปล่ียนแปลงเลย  
 สรุปว่า หลกัการนิเทศศาสตร์ในยุคปัจจุบนัสอดคล้องกบัวิธีการเผยแผ่ธรรมะ 
ของพระพุทธเจา้ กล่าวคือ พระพุทธองค์จะทรงก าหนดจุดมุ่งหมายในการสอนแต่ละคร้ังว่า 
เพื่ออะไร  ทรงเตรียมเน้ือหาหรือเร่ืองท่ีจะสอนไปตามล าดบัความยากง่ายพร้อม ๆ กบั 
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ทรงค านึงถึงตวัผูรั้บความรู้ว่า จะสามารถเขา้ใจและน าไปใช้ประโยชน์อย่างไร ซ่ึงจะท าให้เกิด
ความรู้สึกอยากเรียนรู้และสนใจเอาใจใส่มากยิง่ข้ึน ทั้งน้ีเทคนิควธีิการสอนท่ีทรงใชอ้ยา่งหลากหลาย
รูปแบบท าใหมี้บุคคลทุกชั้นทุกวรรณะ เล่ือมใสศรัทธาอุปสมบทตามพระองค ์แมบ้างคนจะมิได้
บวชในพระพุทธศาสนา แต่ก็ได้น้อมน าหลกัพุทธธรรมไปใช้ในการด าเนินชีวิตไดอ้ย่างสุขสงบ
ทั้งในระดบับุคคล ชุมชน และสังคม อนัน าไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองทั้งฝ่ายพุทธจกัรและอาณาจกัร
ตลอดมาจนปัจจุบนั 
 ทฤษฎกีารส่ือสารของแฮโรลด์ลาสเวลล์ (Harold Lasswell) 
 ปรมะ  สตะเวทิน (2546, หน้า 47) กล่าวถึงทฤษฎีการส่ือสารของแฮโรลด์ลาสเวลล์ 
(Lasswell, 1950) ไวใ้นหลกันิเทศศาสตร์ ได้แสดงความคิดเห็นว่า การวิเคราะห์กระบวนการ 
การส่ือสารนั้นวิธีท่ีง่ายท่ีสุดก็คือ การตอบค าถามต่อไปน้ีว่า “ใคร (Who) พูดอะไร (Says what)              
ผา่นส่ือใด (In which channel) กบัใคร (To whom) เกิดผลเป็นอยา่งไร (With what effect)”  
 Lasswell (1950) กล่าวเพิ่มเติมว่า การศึกษากระบวนการการส่ือสารโดยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ก็จะเน้นท่ีจะตอบค าถามเหล่าน้ี ค  าถามใดค าถามหน่ึง ผูท่ี้ศึกษาเก่ียวกบัผูส่้งสาร 
(Communicator) ก็จะศึกษาถึงปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเป็นแรงดลใจและก าหนดพฤติกรรมในการส่งสาร             
การวจิยัในลกัษณะน้ีเรียกวา่ การวเิคราะห์ผูส่้งสาร (Control analysis) ส่วนผูท่ี้ศึกษาเก่ียวกบัเน้ือหา
สาระของสาร ก็มุ่งท่ีจะท าการวเิคราะห์สาร (Content analysis) ผูมุ้่งท่ีจะศึกษาวทิย ุหนงัสือพิมพ ์
ภาพยนตร์ และส่ืออ่ืน ๆ ก็จะท าการวิเคราะห์ส่ือ (Media analysis) ผูท่ี้ศึกษาบุคคลท่ีจะรับสารจากส่ือ 
ก็จะวิเคราะห์ผูรั้บสาร (Audience analysis) และการศึกษาเก่ียวกบัอิทธิพลของการส่ือสารท่ีมี
ต่อผูรั้บสาร ก็เรียกวา่ การวิเคราะห์อิทธิพลของการส่ือสาร (Effect analysis)  
 ทฤษฎีของแชนนอนและวเีวอร์ (Shannon and Weaver) 
 Shannon and Weaver ไดเ้สนอแบบจ าลองทฤษฎีข่าวสาร ซ่ึงเป็นแบบจ าลอง อธิบาย
กระบวนการของการส่ือสาร อีเลคโทรนิค (Electronic communication) แชนนอน (Shannon)               
เป็นวศิวกรของบริษทั bell telephone ท าหนา้ท่ีในการจดระบบใหก้ารพูดโทรศพัทมี์เสียงฟังได้
ชดัเจนให้สามารถรับทราบข่าวสารได ้ส่วนวีเวอร์ (Weaver) เป็นผูน้ าเอาแนวความคิดของ
แชนนอน (Shannon) มาขยายต่อใหป้ระยกุตใ์ชไ้ดก้บัการส่ือสารของมนุษย ์  
 ตามความคิดเห็นของ Shannon and Weaver นั้นมีความเห็นวา่การส่ือสารจะมีประสิทธิผล
มากนอ้ยแค่ไหนเพียงใด จะตอ้งข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบ 6 ประการน้ี คือ  
 1.  ผูพู้ด (Information source)  
 2.  เคร่ืองส่ง (Transmitter)  
 3.  สัญญาณ (Signal)  
 4.  เคร่ืองรับ (Receiver)  
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 5.  ผูฟั้ง (Destination)  
 6.  เสียงรบกวน (Noise source)  
 จากองค์ประกอบและแบบจ าลองของ Shannon and Weaver ส าหรับใช้ในการส่ือสาร
โทรศพัทน์ั้นสามารถน ามาอธิบายพฤติกรรมการส่ือสารของมนุษยไ์ดใ้นลกัษณะเดียวกนั คือ ผูพู้ด           
ก็คือ ผูส่้งสาร เคร่ืองส่ง ก็คือ ผูท้  าหน้าท่ีถ่ายทอดสารจากผูส่้งสารไปยงัผูรั้บสาร สัญญาณ ก็คือ               
สารนัน่เอง เคร่ืองรับ ก็คือผูท้  าหนา้ท่ีรับสารแลว้ส่งต่อไปยงัผูรั้บสาร ผูฟั้ง ก็คือผูรั้บสารท่ีเป็นเป้าหมาย
ของผูส่้งสาร เสียงรบกวน หมายถึงส่ิงรบกวนท่ีสอดแทรกหรือแข่งขนักบัการส่ือสารนั้นท าให้                
การส่ือสารขาดความชดัเจนและดอ้ยประสิทธิผล  
 ทฤษฎกีระบวนการทัศน์การเล่าเร่ือง (NPT) 
 การแสดงธรรมหรือค าสอนของพระพุทธเจา้ เป็นรูปแบบหน่ึงของการส่ือสาร  
ซ่ึงการส่ือสารทุกชนิดถือวา่เป็นการเล่าเร่ือง ดงันั้นการวเิคราะห์เน้ือหาธรรมะหรือหลกัค าสอน 
ของพระพุทธเจา้ ซ่ึงเป็นการศึกษาท่ีมุ่งเนน้ท่ีตวัสาร เพื่อศึกษาถึงกลยทุธ์การส่ือสารเพื่อโนม้นา้วใจ
นั้นสามารถศึกษาโดยใชท้ฤษฎีกระบวนทศัน์ การเล่าเร่ืองเป็นกรอบในการวจิยัได ้ทฤษฎีการเล่าเร่ือง 
(Narrative theory) อธิบายการกระท าของมนุษย ์โดยการอา้งวา่มนุษยต์อ้งเลือกเร่ืองเล่าหรืออธิบาย
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ดงันั้น กระบวนทศัน์การเล่าเร่ืองมองวา่เป็นมนุษย ์เป็นนกัเร่ืองเล่า และถือวา่
ความสามารถในการพูดและการใชภ้าษาของมนุษย ์ท าให้มนุษยทุ์กคนมีเหตุผลมีผลในการเล่า
เร่ืองราวต่าง ๆ ส าหรับในกรณีของผูฟั้ง การท่ีผูฟั้งจะยอมรับหรือปฏิเสธ เร่ืองท่ีไดรั้บฟังข้ึนอยูก่บัวา่ 
เร่ืองท่ีผูเ้ล่ามีความกลมกลืนเขา้กนัไดห้รือไม่ และเม่ือน าเขา้มาพิจารณากบัประสบการณ์ของตน
แลว้เร่ืองท่ีเล่านั้นเป็นจริงหรือไม่ 
 ในทฤษฎีกระบวนทศัน์การเล่าเร่ือง จะอธิบายเหตุสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ในแง่มุมของ 
การยอมรับ หรือปฏิเสธ ซ่ึงกระบวนการทศัน์น้ีช้ีใหเ้ห็นวา่โดยธรรมชาติแลว้มนุษยส์ามารถพิจารณา 
ไดส่ิ้งใดเป็นความรู้ เป็นความจริง และสามารถตดัสินใจวา่ยอมรับหรือปฏิเสธเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีได้
ยนิมา 
 ทฤษฎีกระบวนทศัน์การเล่าเร่ือง เกิดจากการน าเอาทฤษฎีทางวาทวิทยาและทฤษฎี 
การเล่าเร่ืองมารวมกนั (Fisher, 1984, p. 98) ได้น าเอาหลกัของการมีเหตุผลท่ีดีมาเช่ือมต่อกบั
วธีิการใช ้ในการพิสูจน์การใชภ้าษา วรรณกรรม และภาพยนตร์โดยเขาช่ือวา่การประเมินคุณค่า
เร่ืองราวต่าง ๆ และการพิจาณาตวับ่งช้ีเหล่านั้นในทางวาทวทิยาเป็นส่ิงจ าเป็น ดงันั้น เขาจึงรวม
กระบวนทศัน์การเล่าเร่ือง กระบวนทศัน์ของสัญลกัษณ์และเหตุผลเขา้ด้วยกนั เป็นทฤษฎี 
การส่ือสารซ่ึงเรียกว่า ทฤษฎีกระบวนทศัน์การเล่าเร่ือง 
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 การเล่าเร่ือง (Narration) หมายถึง การบรรยายเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงหรือเหตุการณ์          
ท่ีสร้างข้ึนเอง ซ่ึงบุคคลหน่ึงน าไปถ่ายทอดยงับุคคลหน่ึงโดยอาศยัภาษาพูด ภาษาเขียนหรือแมแ้ต่
ภาษาสัญลกัษณ์ใชเ้ป็นส่ือในการเล่าเหตุการณ์เร่ืองราวต่าง ๆ การเล่าเร่ืองมีประโยชน์ต่อการช่วยให ้
มนุษยส์ามารถท่ีจะเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองราวต่าง ๆ ได ้การเล่าเร่ืองจะถูกน ามาใช้การอธิบาย 
โดยไม่จ ากดัรูปแบบและไม่จ ากดัประเภทของส่ือไม่ว่าจะเป็นนวนิยาย หนงัสือธรรมะปาฐกถา  
การพูดคุยกนั ในชีวติประจ าวนัและการถ่ายทอดธรรมะ รูปแบบการเล่าเร่ืองยงัเป็นวธีิการน าเสนอ 
ท่ีช่วยใหม้นุษยมี์ความเขา้ใจและอธิบายเก่ียวกบัโลกใบน้ีได ้
 Fisher (1984, p. 103) ได้เสนอทศันะไวว้่า การส่ือสารของมนุษยเ์ป็นการเล่าเร่ือง 
ซ่ึงประกอบไปด้วยศิลปะการพูด การตีความการประเมินคุณค่าของข่าวสาร โดยประเมินคุณค่า 
ของข่าวสาร วา่มีอะไรบา้งท่ีเปิดเผยได ้และเร่ืองใดมีความหมาย ต่อผูฟั้ง มีการวพิากษว์จิารณ์อยา่งมี
ศิลปะ และการส่ือสารเฉพาะส่วนท่ีเป็นจุดเด่นของเน้ือหาการพูดหรือการเล่าเร่ืองนั้นมุ่งเชิญชวน           
ใหผู้ฟั้งเช่ือและมีปฏิกิริยาตอบต่อ ดงันั้น ในการเล่าเร่ืองจึงเป็นการปฏิสัมพนัธ์ เป็นกิจกรรมศิลปะ
และรูปแบบหรือวิธีการในการแสดงออกของมนุษย์ ซ่ึงประกอบด้วยเหตุผลท่ีดี อยู่บนพื้นฐาน             
ความถูกตอ้ง มีการโนม้นา้วใจและการแสดงรวมอยูด่ว้ย 
 Mac Intyre (1984, p. 75) กล่าววา่ การเล่าเร่ืองท าใหเ้ราสามารถเขา้ใจการกระท าของคน
อ่ืน เพราะชีวติของเราทุกคนใชก้ารเล่าเร่ือง เพื่ออธิบายส่ิงต่าง ๆ รอบ ๆ ตวัเรา และเราก็เขา้ใจเร่ืองราว
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของเราจากการเล่าเร่ืองเช่นกนั 
 Lucaties and Condit (1985, pp. 67-68) ไดก้ล่าววา่ การเล่าเร่ืองเป็นตวักลางในการท า 
ความเขา้ใจเร่ืองราวต่าง ๆ ของมนุษย ์การเล่าเร่ืองจะถูกน ามาใช้อรรถอธิบาย ทุกรูปแบบและ 
ในทุกส่ือนบัตั้งแต่การสนทนาในชีวิตประจ าวนั การเทศน์ นวนิยาย โฆษณาการรายงานข่าว 
และละครโทรทศัน์ 
 สรุปวา่ ทฤษฎีกระบวนการเล่าเร่ือง เป็นการพิจารณาเหตุผล ของเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน
และเน้นเร่ืองคุณค่าของเร่ืองในลกัษณะของเป็นเหตุผลท่ีดี และหาระบบในการตดัสินเหตุผล               
คุณค่าท่ีซ่อนอยูใ่นเร่ืองเล่าในเวลาเดียวกนั การน าเร่ืองเล่ามาใชใ้นการถ่ายทอดธรรมะ (เร่ืองชาดก 
ต่าง ๆ เช่น การไดฟั้งเทศน์เร่ืองพระเวสสันดรชาดก) เพื่อท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจไดง่้ายนั้นตอ้งเป็นเร่ือง 
สั้น ๆ มีตวัละครไม่มาก มีความสัมพนัธ์กนัตามหลกัเหตุผล ท าใหเ้ร่ืองเล่าหรือชาดกแต่ละเร่ืองง่าย 
ต่อการสรุปความคิดหลกัของเร่ืองนัน่ก็คือ ธรรมะท่ีไดจ้ากการฟังนัน่เอง การเปรียบเทียบกบัธรรมะ
นั้นจะเป็นประโยคท่ีสามารถอนุมานหาเหตุผลได้เสมอ เน่ืองจากความสัมพนัธ์ของเหตุผลตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงหมายถึง ส่ิงท่ีน ามาเปรียบนั้นมกัจะเป็นมโนภาพท่ีมนุษยโ์ดยส่วนใหญ่เคยรับรู้  
หรือมีประสบการณ์มาท่ีไดฟั้งมาก่อนแลว้ จึงอนุมานผลท่ีจะเกิดข้ึนจากเหตุการณ์ได ้
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 ทฤษฎกีารส่ือสารทีโ่น้มน้าวใจ  
 การส่ือสารจากชาดกนั้นยอ่มเป็นส่ิงท่ีโนม้นา้วใจ ใหค้นท่ีไดฟั้งคลอ้ยตามปฏิปทาของ 
พระเวสสันดร และไดมี้ผูใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัการโนม้นา้วใจท่ีไดจ้ากการฟังเทศน์มหาชาติ ดงัน้ี 
 กรรณิการ์ อสัวดรเดชา (2550, หนา้ 2) ไดใ้ห้นิยามของค าวา่ การส่ือสารเพื่อการโนม้นา้วใจ 
(Persuasive communication) หมายถึง การส่ือสารเพื่อการจูงใจ ช้ีแนะ และชกัชวนใหบุ้คคลท าตาม
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยอาศยักระบวนการส่ือสารเป็นเคร่ืองมือในการโนม้นา้วใจ โดยมุ่งท่ีเป้าหมาย 
คือ ผูรั้บสาร สถานการณ์ ข่าวสาร และช่องทางในการรับสารการโน้มน้าวใจโดยวิธีการส่ือสาร 
เพื่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทศันคติ ความเช่ือ ค่านิยม และพฤติกรรมของผูรั้บสาร ควรจะศึกษา 
ถึงองคป์ระกอบขั้นพื้นฐานในการโนม้นา้วใจ  
 อรวรรณ ปิลนัธน์โอวาท (2554, หนา้ 10) ไดก้ล่าววา่ มองจากภายนอกของผูรั้บสาร 
องคป์ระกอบในการโนม้นา้วใจ มีอยู ่5 ประการ คือ  
 1.  ความแตกต่างภายในผูส่้งสารผูส่้งสารแต่ละคนมีปัจจยัต่าง ๆ กนั ซ่ึงท าใหมี้ 
การโนม้นา้วใจไม่เหมือนกนั อาทิ ความน่าเช่ือถือ อ านาจทางสังคม บทบาทในสังคม สัมพนัธภาพ 
กบัผูรั้บสาร และลกัษณะทางประชากรอ่ืน ๆ เช่น อาย ุเพศ อาชีพ 
 2.  ความแตกต่างภายในสาร สารแต่ละช้ินจะมีความโนม้นา้วใจแตกต่างกนั การพูด 
หรือการเขียนมีความโนม้นา้วใจไม่เหมือนกนั ความแตกต่างในหวัขอ้หรือเน้ือหาของสารลกัษณะ
ของการโนม้นา้วใจท่ีใชก้ารจดัเรียบเรียงสาร ขอ้โตแ้ยง้ท่ีใช ้ภาษา ตลอดจนลกัษณะของท านองลีลา 
 3.  ความแตกต่างของส่ือ ความโนม้นา้วใจของสารจะแตกต่างกนัเม่ือเป็นการส่ือสาร
ระหวา่งบุคคลเปรียบเทียบกบัการส่ือสารโดยผา่นส่ือ เช่น วทิย ุโทรทศัน์ เป็นตน้ 
 4.  ความแตกต่างภายในสภาพการณ์ สภาพการณ์ท่ีบุคคลใดบุคคลหน่ึงหรือขาดบุคคลใด
บุคคลหน่ึง ความคุน้เคยหรือไม่คุน้เคยของผูรั้บสารต่อสถานภาพการณ์หน่ึง ๆ การมีตวัเร้าบวก 
หรือลบในสถานการณ์ 
 5.  การท่ีผูรั้บสารคนหน่ึง ๆ จะมีความละเอียดอ่อน (Susceptible) ต่อการถูกโนม้นา้วใจ
เพียงใด อาจพิจารณาไดจ้ากลกัษณะของประชากร ไดแ้ก่ เพศ อาย ุเช้ือชาติ การศึกษา อาชีพ ทรรศนะ 
และทศันคติ ความรู้ซ่ึงผูรั้บสารมีเก่ียวกบัสารนั้น ๆ ลกัษณะดา้นอารมณ์ ความส าคญัท่ีผูรั้บสาร
ใหแ้ก่หวัขอ้หน่ึง ๆ วธีิการท่ีรับรู้สภาพการณ์หน่ึง ๆ 
 กรรณิการ์ อสัวดรเดชา (2550, หน้า 25) ไดก้ล่าวไวว้่า องค์ประกอบทางจิตวิทยา 
ในการโนม้นา้วใจผูส่ื้อสารโนม้น้าวใจ ตอ้งพิจารณาถึงองคป์ระกอบทางดา้นจิตวิทยาของบุคคล  
ในเร่ืองของความสนใจและการรับรู้ โดยสังเกตการณ์เปิดรับของบุคคลดว้ยอวยัวะสัมผสัต่าง ๆ  
อนัไดแ้ก่ การเห็น การไดย้ิน การไดก้ล่ิน การล้ิมรส และการสัมผสั กระบวนการรับรู้ ซ่ึงจะแปล 
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ความหมายของส่ิงท่ีไดส้ัมผสั ถา้คนเราไม่สนใจไม่เปิดรับ การส่ือสารจะไม่เกิดข้ึนและจะไม่มี 
การรับรู้ส่ิงใดเลยในเร่ืองการส่ือสาร การเปิดรับของบุคคลข้ึนอยูก่บักระบวนการเลือกทางจิตวทิยา
ของผูน้ั้น ดงัน้ี  
 1.  การเปิดรับ (Selective exposure) คือ บุคคลจะเลือกเปิดรับส่ือและข่าวสารจากแหล่ง
สารต่าง ๆ ตามความสนใจและความตอ้งการเพื่อน ามาใชแ้กปั้ญหาหรือสนองความตอ้งการของตน 
 2.  การเลือกใหค้วามสนใจ (Selective attention) นอกจากจะเลือกเปิดรับสารแลว้บุคคล         
ยงัเลือกให้ความสนใจเฉพาะข่าวสารท่ีสอดคล้องกบัทศันคติและความเช่ือดั้งเติมของตน  
และหลีกเล่ียงการท่ีใหค้วามสนใจกบัข่าวสารท่ีขดัแยง้กบัทศันคติและความเช่ือดั้งเดิมของตน 
 3.  การเลือกรับรู้ (Selective perception) บุคคลจะเลือกรับรู้หรือเลือกตีความข่าวสาร           
ท่ีไดรั้บไปในทางท่ีสอดคลอ้งกบัทศันคติและประสบการณ์ท่ีมีอยูก่่อน ในกรณีท่ีข่าวสารท่ีไดรั้บ 
มาใหม่ มีความขดัแยง้กบัทศันคติและความเช่ือดั้งเดิม บุคคลมกัจะบิดเบือนข่าวสารนั้น เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัทศันคติ และความเช่ือของตน 
 4.  การเลือกจดจ า (Selective retention) หลงัจากท่ีบุคคลจะเลือกรับรู้หรือเลือกตีความ
ข่าวสารท่ีไดรั้บไปในทางท่ีสอดคลอ้งกบัทศันคติและความเช่ือของตน แลว้บุคคลยงัเลือกจดจ า
เน้ือหาสาระของสารในส่วนท่ีตอ้งการจ า เขา้ไปเก็บไวเ้ป็นประสบการณ์เพื่อท่ีจะน าไปใชใ้นโอกาส
ต่อไป และจะพยายามลืมในส่วนท่ีตอ้งการลืมอีกดว้ย 
 ส่ิงทีม่ีผลต่อการโน้มน้าวใจ 
 อรวรรณ ปิลนัธน์โอวาท (2554, หนา้ 17-18) ไดก้ล่าวไวว้า่ การส่ือสารโนม้นา้วใจ 
ตอ้งค านึงถึงปัจจยัของผูรั้บสารท่ีจะมีผลต่อการโนม้นา้วใจโดยทัว่ ๆ ไป 5 ประการ คือ 
 1.  ลกัษณะของบุคคล เช่น การศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจสังคม และสภาพแวดลอ้ม
บุคคลท่ีมีการศึกษาดี มีแนวโน้มท่ียอมรับฟังขอ้มูล และคิดหาเหตุผลในการตดัสินใจมากกว่า 
ผูมี้การศึกษาน้อย ผูมี้ฐานะทางเศรษฐกิจดีจะมองเหตุการณ์กวา้งไกลได้มากกว่า เพราะฉะนั้น
พื้นฐานของบุคคลส าคญัส าหรับการโนม้นา้วจิตใจ 
 2.  ประโยชน์ของส่ิงท่ีน าเสนอ ส่ิงไหนจูงใจมากกวา่จะก่อใหเ้กิดประโยชน์ 
ในการปฏิบติัตามมากกว่าบุคคลอาจจะยอมรับปฏิบติัตามโดยถือประโยชน์สูงสุด ทั้ง ๆ ท่ี 
อาจจะไม่เห็นดว้ยกบัส่ิงนั้น 
 3.  ความเช่ือมัน่ในตนเอง ผูมี้ความมัน่ใจตนเองสูง การโนม้นา้วใจจะยากกวา่ตอ้งใช ้
ความพยายามในการใชข้อ้มูล และใชเ้วลา  แต่จะมีขอ้ดีวา่ผูท่ี้มีความเช่ือมัน่ในตนเองจะยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น แมจ้ะขดัแยง้กบัความคิดเห็นของตน ซ่ึงต่างกบัผูท่ี้มีความมัน่ใจในตวัเองต ่า 
จะรับเฉพาะความคิดเห็นขา้งเดียวกบัตนเท่านั้น จะไม่ยอมรับในส่ิงตรงขา้มหรือส่ิงท่ีขดัแยง้กบัตน 
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 4.  การรับรู้ดั้งเดิม ถา้บุคคลรับรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงมามากพอแลว้ มกัจะไม่สนใจในส่ิงนั้น
อีกหากมิใช่ของใหม่กวา่ ฉะนั้นการโนม้นา้วใจตอ้งน าเสนอเร่ืองราวหรือขอ้มูลใหม่ ๆ เสมอ 
หากเป็นของเก่าก็ตอ้งท าใหดู้เสมือนเป็นส่ิงใหม่กวา่ดว้ยลีลาใหม่ ซ่ึงจะข้ึนอยูก่บัเทคนิคการน าเสนอ 
 5.  บุคลิกภาพส่วนบุคคล ผูมี้บุคลิกแบบเผด็จการ แบบอ านาจนิยม จะไม่มีความยดืหยุน่ 
และจะส่ือสารโนม้นา้วใจไดย้ากมาก บุคคลกลุ่มน้ีจะรับรู้จากผูส่้งสารท่ีเหนือกวา่ เป็นท่ีน่าเช่ือถือ
มากกวา่เท่านั้น ส่วนผูท่ี้มีใจกวา้งมองโลกในแง่ดีจะโนม้นา้วใจไดง่้าย ยนิดีท่ีจะรับฟังและปฏิบติั
ตนตาม แต่ผูมี้ใจคบัแคบมองโลกในแง่ร้าย จะไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นใหม่ ซ่ึงนบัไดว้า่เป็นผูท่ี้ 
โนม้นา้วใจไดย้ากกวา่ 
 การโนม้นา้วใจเป็นผลหรือไม่ ก็ดูไดท่ี้ความส าเร็จวา่พฤติกรรมท่ีเราโนม้นา้วใจนั้น 
มีการแสดงออกมาหรือไม่ หรือวา่เป็นความลม้เหลว คือ ไม่มีพฤติกรรมท่ีเราตอ้งการแสดงออกมา  
 เกณฑ์ตัดสินการโน้มน้าวใจ  
 ส าหรับเกณฑก์ารตดัสินวา่ การโนม้นา้วใจนั้นจะประสบความส าเร็จเพียงใดหรือไม่นั้น  
มีกฎเกณฑ ์3 ประการในการตดัสิน  
 1.  ความสอดคลอ้งกนัระหวา่งเจตนาของผูส่้งสารและพฤติกรรมของผูรั้บสาร  
 2.  ระดบัของความสอดคลอ้งระหวา่งเจตนาของผูส่้งสารและพฤติกรรมของผูรั้บสาร           
ท่ีตามมา  
 3.  ระดบัความยากง่ายของการส่ือสารของผูส่้งสาร  
 กล่าวโดยสรุปแลว้ การส่ือสารนั้นจดัวา่เป็นปัจจยัหน่ึงในชีวติประจ าวนัของมนุษย์
นอกเหนือจากปัจจยัส่ีท่ีมีความจ าเป็นเพื่อความอยูร่อดของมนุษย ์อนัไดแ้ก่ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั 
เคร่ืองนุ่งห่ม และยารักษาโรค แมก้ารส่ือสารจะไม่ไดมี้ความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัความเป็นความตาย 
ของมนุษยเ์หมือนกบัปัจจยัส่ีขา้งตน้ แต่การท่ีจะใหไ้ดม้าซ่ึงปัจจยัทั้งส่ีนั้นยอ่มตอ้งอาศยัการส่ือสาร
เป็นเคร่ืองมือแน่นอน มนุษยอ์าศยัการส่ือสารเป็นเคร่ืองมือเพื่อบรรลุวตัถุประสงคใ์นการด าเนิน
กิจกรรมใด ๆ ของตน และเพื่ออยูร่่วมกนักบัคนอ่ืนในสังคม การส่ือสารเป็นพื้นฐานของการติดต่อ
ของมนุษย ์และเป็นเคร่ืองมือส าคญัของกระบวนการทางสังคม ยิง่สังคมมีความซบัซอ้นมากเพียงใด 
และประกอบดว้ยคนจ านวนมากเท่าใด การส่ือสารก็ยิง่มีความส าคญัมากข้ึนเท่านั้น  
 จะเห็นไดว้า่ แมค้ร้ังพุทธกาล พระพุทธเจา้จะเทศน์สั่งสอนสาวกในแต่ละคร้ัง พระองค ์
ก็ทรงค านึงถึงสาร และผูรั้บสาร ว่าสารท่ีพระองค์จะส่งไปยงัผูรั้บสารนั้นเหมาะสมกนัหรือไม่  
การเทศน์เพื่อเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจา้จึงประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก  
ในการเทศน์มหาชาติยุคปัจจุบนัน้ีก็เช่นกนั พระผูเ้ทศน์มหาชาติก็ใช้กฎเกณฑ์ของการส่ือสาร 
ท่ีมุ่งการโนม้นา้วใจผูฟั้งเป็นส าคญั พระเทศน์ตอ้งรู้จกัรูปแบบ เน้ือหา และวธีิการเทศน์มหาชาติ 
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เป็นอยา่งดี และน าเอารูปแบบ เน้ือหา และวธีิการนั้นมาประสมประสานกบัส่ือท่ีมีในยคุปัจจุบนั 
ส่งสารไปยงัผูฟั้ง ใหเ้กิดความเขา้ใจในจุดมุ่งหมายของการเทศน์มหาชาติ 
 อรวรรณ ปิลนัธน์โอวาท (2554, หนา้ 237-241) ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมวา่จุดจูงใจในสาร 
(Message appeals) การโนม้นา้วใจจะไดผ้ลดียิง่ข้ึนถา้มีจุดจูงใจท่ีผูรั้บสารสามารถเช่ือมโยงไดก้บั
กรอบอา้งอิงของตวัเอง จุดจูงใจท่ีใชก้นัทัว่ไป ไดแ้ก่  
 1.  จุดจูงใจโดยใชค้วามกลวั (Fear appeals) ตวัอยา่งของจุดจูงใจประเภทน้ี เช่น เลิกสูบ
บุหร่ีเสียเถิด เพราะการสูบบุหร่ีจะท าใหเ้กิดมะเร็งในปอด มีการศึกษาดา้นการใชจุ้ดจูงใจ โดยใช้
ความกลวั ปรากฏวา่ความกลวัในระดบัต ่ามีผลในทางโนม้นา้วใจมากกวา่ความกลวัในระดบัสูง  
ถา้กลวัมีมากเกินไปแลว้ ผูรั้บสารอาจจะเกิดความกระวนกระวาย  
 ฉะนั้น แทนท่ีเขาจะสนใจในสาร เขาจะสนใจในความกระวนกระวายของเขาแทน 
ในการวจิยัท่ีสหรัฐในยคุต่อ ๆ มา นกัวจิยัคน้พบวา่ ระดบัของการใชค้วามกลวัแปลไปทางเดียวกบั
ความน่าเช่ือถือของผูรั้บสาร นั่นก็คือ ถา้ผูส่้งสารมีความน่าเช่ือถือสูง เขาสามารถใช้ความกลวั 
ในระดบัสูงมาโนม้นา้วใจ ถา้ผูส่้งสารมีความน่าเช่ือถือต ่า ผูส่้งสารสามารถใชค้วามกลวัในระดบัต ่า
มาโนม้นา้วใจ นอกจากน้ีนกัวจิยัยงัคน้พบวา่ ความสัมพนัธ์ของหวัขอ้ของการโนม้นา้วใจก็สัมพนัธ์
กบัระดบัของความกลวัท่ีจะใช้กบัผูรั้บสาร คือ ถ้าผูรั้บสารรู้สึกว่าตวัเองเก่ียวขอ้งกบัหัวขอ้นั้น 
ผูส่้งสารอาจใชค้วามกลวัในระดบัสูงมาโนม้นา้วใจได ้
 2.  จุดจูงใจโดยใชอ้ารมณ์ (Emotional appeals) นกัวจิยัชาวตะวนัตก ไดท้  าการทดลอง 
และพบว่า สารท่ีใช้อารมณ์จะโน้มน้าวไดม้ากกว่าสารท่ีไม่ใช้อารมณ์ ตามปกติการโน้มน้าวใจ          
โดยอารมณ์จะมีวธีิการ ดงัน้ี 
  2.1  การใชภ้าษาท่ีเจืออารมณ์เพื่อบรรยายสถานการณ์หน่ึงสถานการณ์ใด การใช้
ภาษาเจืออารมณ์แบบน้ี จะก่อใหเ้กิดความตระหนกั (Awareness) ในตวัรับสาร แต่อาจสร้างทศันคติ             
ไดท้ั้งบวกและลบ 
  2.2  การเช่ือมโยงความคิดท่ีเราน าเสนอใหม่ใหก้บัความคิดเก่า ความคิดเก่าบางอยา่ง          
ท่ีช่ืนชอบ ความเก่าบางอยา่งเป็นท่ีรังเกียจเดียดฉนัท ์ถา้ผูส้งสารสามารถเช่ือมโยง ความคิดใหม่น้ีได้
กบัความคิดเก่า ก็อาจจะจูงใจอารมณ์ให ้ผูรั้บสารคลอ้ยตามได ้ไม่วา่จะเลือกความคิดเก่าท่ีเป็นบวก
หรือลบ 
  2.3  การเช่ือมโยงความคิดท่ีเสนอเขา้กบัวจันสารท่ีสามารถเร้าอารมณ์ไดเ้ช่นกนั 
การเสนอรูปเด็กผูห้ญิงเวยีดนามท่ีวิง่หนีระเบิดนาปาลม์ ร่างกายล่อนจอ้น เพราะแรงระเบิด และ
ร้องไหด้ว้ยความตกใจ รูปน้ีเป็นปกนิตยสารท่ีมีช่ือ และจ าหน่ายทัว่โลก เป็นรูปสะเทือนใจผูรั้บสาร
มากท่ีสุดในรูปหน่ึงในเร่ืองสงครามเวยีดนาม หรือพูดปลุกใจใหรั้กชาติ อาจจะมีรูปผูน้ าธงชาติ  
เพื่อสร้างบรรยากาศ 
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  2.4  การท าใหว้จันสาร และอวจันสารสอดคลอ้งกนัโดยผูส่้งสาร กรณีน้ีเป็นกรณี
พิเศษส าหรับการพูด ถ้าผูพู้ด พูดเร่ืองท่ีตอ้งใช้อารมณ์เขา้เจือปน ผูพู้ดตอ้งมีอปัปฏิ กิริยาท่าทาง
น ้าเสียง ประกอบดว้ย ผูฟั้งจะคลอ้ยตาม ถา้ผูพู้ดดว้ยเน้ือหาท่ีไร้อารมณ์และมีท่าทางเฉยเมย ผูฟั้ง 
ก็คงจะถูกโนม้นา้วใจไดย้าก 
 3.  จูงใจโดยการใชค้วามโกรธ (Anger appeals) วธีิน้ีผูส่้งสารสร้างความโกรธหรือ 
ความคบัขอ้งใจให้แก่ผูรั้บสารแลว้ จึงเขียนหรือพูดเพื่อลดหรือเพิ่มความเครียดแก่ผูรั้บสาร 
และวธีิแกไ้ข  
 4.  จุดจูงใจโดยใชอ้ารมณ์ขนั (Humors appeals) วธีิน้ีโนม้นา้วโดยการลดความเครียด 
อาจท าได้โดยวิธีเขียนประชดแดกดนั เช่น เขียนประชดโจรว่า “ขอความกรุณาอย่าขโมยอีก 
เพราะไม่มีใหข้โมยแลว้” และติดป้ายไวห้นา้บา้น 
 5.  จุดจูงใจโดยใชร้างวลั (Rewards as apparels) ปกติแลว้สารท่ีตอบสนองความตอ้งการ 
ของผูรั้บสารจะส าเร็จมากกว่าสารท่ีไม่ไดใ้ห้ค  าสัญญาส่ิงใดกบัคนฟัง ยิ่งสารมีรางวลัหรือ 
ส่ิงตอบแทนมากก็จะยิง่เรียกความสนใจหรือจูงใจคนฟังไดม้าก  
 6.  จุดจูงใจโดยใชแ้รงจูงใจ (Motivational appeals) แทท่ี้จริงแลว้จุดจูงใจทุกชนิด 
ท่ีกล่าวมาแลว้ถือเป็นแรงจูงใจ แต่มีแรงจูงใจบางอยา่งท่ีมนุษยเ์รียนรู้เม่ือประสบการณ์ผา่นเขา้มา 
ในชีวติ แรงจูงใจเหล่าน้ีแก่ความรักชาติ ความรักในเพื่อนมนุษย ์ศาสนา และค่านิยมต่าง ๆ เช่น  
การนิยมพรหมจรรยใ์นหญิงสาวก่อนการสมรส การท่ีจะส่ือสารโดยใชแ้รงจูงใจตอ้งมีการวเิคราะห์
ผูฟั้งอยา่งมาก เพราะคุณธรรม ค่านิยม หรือแรงจูงใจอยา่งหน่ึง อาจจะมีความหมายมากต่อผูฟั้งคน
หน่ึงในขณะท่ีผูฟั้งคนหน่ึงอาจจะไม่รู้สึกอะไรเลยในทางจิตวทิยาถึงวา่แรงจูงใจ คือ แรงขบัภายใน
จิตใจของบุคคลท่ีคอยก ากบัใหบุ้คคลนั้นแสดงพฤติกรรมบางประการออกมา เม่ือไดรั้บส่ิงเร้าท่ี
เหมาะสมเพียงพอ และนกัจิตวทิยายงัเช่ือในสมมุติฐานวา่ มนุษยพ์ยายามจะตอบสนองแรงขบัหรือ
ความตอ้งการของตนเองอยูต่ลอดเวลา 
 จะเห็นไดว้า่ พฤติกรรมก็ตอ้งอาศยัปัญญาเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยการท่ีเราจะแสดงพฤติกรรม
อะไรออกมา เราตอ้งมีความเขา้ใจอะไรอย่างใดอย่างหน่ึง เม่ือเราได้ฟังเทศน์มหาชาติเร่ือง 
พระเวสสันดร เราก็ไดน้ าหลกัธรรมท่ีไดจ้ากชาดกหรือปฏิปทาของพระเวสสันดรในบ าเพญ็บารมี 
เช่น ทานบารมี เป็นตน้ เราก็ใชปั้ญญาพิจารณาใหมี้ความเขา้ใจสัมพนัธ์กนัระหวา่งเหตุผล  ถา้ใช้
ปัญญาพิจารณาง่าย ๆ ไม่ลึกซ้ึงประสิทธิภาพก็นอ้ย ถา้ใชปั้ญญาพิจารณาใหม้ากก็สามารถวางแผน 
การประพฤติปฏิบติัตามหลกัธรรมได้ละเอียดลออและได้ผลมาก เพราะฉะนั้นปัญญาจึงมี
ความสัมพนัธ์ต่อการปฏิบติัตน และการด าเนินตามวถีิชีวิตท่ีไดฟั้งเทศน์มหาชาติ โดยไดพ้ิจารณา
ปฏิปทาของพระเวสสันดรในการบ าเพญ็ทานบารมี เป็นตน้  
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 สรุปได้ว่า การจูงใจเพื่อโน้มน้าวใจจะถือได้ว่าประสบความส าเร็จก็ต่อเม่ือมี 
ความสอดคลอ้งกนัระหวา่งเจตนาของผูส่้งสาร และพฤติกรรมของผูรั้บสาร ยอ่มเกิดการไดรั้บรู้ 
ในการท่ีจะมีพฤติกรรม ไม่วา่ทางกายหรือทางวาจา มีความตั้งใจหรือเจตนา ทุกคร้ังวา่เราจะท าอะไร 
เราจะพูดอะไร นอกจากมีความตั้งใจลึกลงไปก็มีแรงจูงใจวา่อยากจะไดอ้ะไร เม่ือเรามีแรงจูงใจอยา่งไร
เราก็ตั้งใจโดยสอดคล้องกบัแรงจูงใจนั้นแล้ว ก็จะแสดงออกทางพฤติกรรมด้วยกายและวาจา 
ความรู้สึกหรือสภาพอารมณ์ รวมทั้งคุณธรรมและบาปอกุศล เช่น ความรัก ความชอบใจ  
ความเกลียดชงั ความเครียด ความนอ้ยใจ ความซาบซ้ึงใจ ความหวาดกลวัอะไรต่าง ๆ  
 

ทฤษฎเีกีย่วกบัการรับรู้ 
 ความหมายของการรับรู้ 
 การรับรู้เป็นการเปิดโอกาสสู่การเรียนรู้โดยจะน าไปสู่ทศันคติความเช่ือ ซ่ึงจะท าใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได้ ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงได้ท าการรวบรวมแนวความคิดเก่ียวกบัการรับรู้ 
จากผูท้รงคุณวุฒิต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 กมลวฒัน์ ยะสารวรรณ (2547, หนา้ 45) กล่าววา่ การรับรู้เป็นขบวนการแปลความหมาย
ของส่ิงเร้าท่ีมากระทบประสาทสัมผสัของเราและแปลความหมายอยา่งไรนั้นข้ึนอยูก่บัประสบการณ์
ในอดีตของแต่ละบุคคล 
 บณัฑิต  เผา่วฒันา (2548, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายของการรับรู้คือกระบวนการท่ีเกิด
ภายในตวัของแต่ละบุคคลและการรับรู้เกิดข้ึนกบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวั โดยการสัมผสัการเห็น 
การไดย้นิ การรู้สึก การไดก้ล่ิน การสัมผสั ซ่ึงส่ิงเร้าเหล่าน้ีจะผา่นทางประสาทสัมผสัแลว้แปล
ออกมาโดยการอาศยัประสบการณ์เดิม 
 เปรมมิกา ปลาสุวรรณ์ (2549, หนา้ 8) กล่าววา่ การรับรู้ หมายถึง การแสดงออกถึงความรู้
ความเห็นซ่ึงเกิดข้ึนจากการตีความการสัมผสัระหว่างอวยัวะต่าง ๆ ของร่างกายกบัส่ิงแวดล้อม 
ซ่ึงเป็นส่ิงเร้าโดยมีการใช้ประสบการณ์เดิมช่วยในการให้ความหมายแห่งการสัมผสันั้น ๆ 
(Sullivan, 1892-1949)  กล่าวสรุปวา่ การยอมรับรู้ส่ิงดี ๆ หลายอยา่งท่ีเราเห็น เราไดย้นิ เราคิดเราท า
หรือเราพูด ทั้งน้ีไม่ใช่เป็นเพราะวา่ส่ิงนั้น ๆ อยูน่อกเหนือวงเขตความสามารถท่ีเราจะรับรู้ได ้
แต่เป็นเพราะเราวิเคราะห์และอนุมานแลว้เห็นวา่ส่ิงนั้น ๆ มนัขดัแยง้กบัระบบตวัตนของเรา 
 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการรับรู้ 
 เทพพนม เมืองแมน และสวิง สุวรรณ (2547, หน้า 7) กล่าวว่า ส่ิงท่ีมีผลต่อการรับรู้ 
ของบุคคล ไดแ้ก่ ประสบการณ์เดิม สถานการณ์ความตอ้งการ และหน้าท่ีรับผิดชอบของบุคคล 
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 สุภาวดี คูหาทอง (2547, หนา้ 10) แบ่งปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้ของบุคคล เป็นปัจจยั
ภายใน ไดแ้ก่ คุณสมบติัท่ีอยู่ภายในตวัของผูรั้บเช่นเพศอาชีพอายุระดบัการศึกษาความตอ้งการ
คุณค่าความสนใจประสบการณ์เดิมปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ ค  าแนะน าค าสั่งสอน 
 นราวุฒิ สังขรั์กษา (2553, หนา้ 47) สรุปวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการรับรู้ แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ 
ดงัน้ี 
 1.  ปัจจยัท่ีเก่ียวกบัตวัผูรั้บรู้ คือ 
  1.1  ดา้นกายภาพหมายถึงอวยัวะสัมผสัถา้อวยัวะสัมผสัสมบูรณ์ก็จะรับรู้ไดดี้ 
ถา้หยอ่นสมรรถภาพ เช่น หูตึง ตาสั้น ก็จะรับรู้ไดไ้ม่ดี 
  1.2  ดา้นสติปัญญา คือ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้มีหลายประการ เช่น ความจ า
อารมณ์ สติปัญญา ความพร้อม การสังเกตพิจารณา เป็นตน้ 
 2.  ปัจจยัทางดา้นจิตวทิยา  
  2.1  ความรู้เดิม หมายถึง กระบวนการรับรู้เม่ือสัมผสัแลว้ตอ้งแปลเป็นสัญลกัษณ์ 
โดยอาศยัความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีเราจะรับรู้ ฉะนั้นหากไม่มีความรู้เดิมมาก่อนก็จะท าให้ 
การรับรู้ผดิไปจากความเป็นจริง 
  2.2  ลกัษณะของส่ิงเร้า หมายถึง คุณสมบติัซ่ึงเป็นปัจจยัภายนอกท่ีใหค้นสนใจท่ีจะ
รับรู้หรือท าใหก้ารรับรู้เกิดการคลาดเคล่ือน เช่น ความคลา้ยคลึง ความต่อเน่ืองของส่ิงเร้า และสภาพ
พื้นฐาน ของการรับรู้ เป็นตน้ 
  2.3  ปัจจยัทางกายภายของผูรั้บรู้ ไดแ้ก่ ระบบประสาทสัมผสั เช่น หู ตา จมูก ล้ิน
ผวิหนงั เป็นตน้ 
  2.4  ปัจจยัทางดา้นบุคลิกภาพของผูรั้บรู้ ไดแ้ก่ ทศันคติ อารมณ์ ค่านิยม ความตอ้งการ
ความสนใจ ความพอใจ ความรู้ และประสบการณ์ เป็นตน้ 
  2.5  ปัจจยัทางดา้นส่ิงเร้าภายนอก ไดแ้ก่ ลกัษณะของส่ิงเร้าความแตกต่างของส่ิงเร้า 
เช่น ส่ิงเร้าท่ีมีความเขม้กวา่ส่ิงเร้าท่ีมีความชดัเจน ส่ิงเร้าท่ีมีการกระท าซ ้ าบ่อย ๆ เป็นตน้ 
 ดงันั้น สามารถกล่าวไดว้า่การรับรู้ถือวา่เป็นกระบวนการแปลความหมายจากการสัมผสั
การรับรู้ของแต่ละบุคคลนั้นแตกต่างกนั ตอ้งอาศยัปัจจยัหลายอยา่งและปัจจยัท่ีส าคญัคือความสนใจ
ต่อส่ิงเร้า ซ่ึงมีผลต่อการเลือกรับรู้ นอกจากน้ี การจะรับรู้ไดดี้มากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีมีอิทธิพล
ต่อการรับรู้ของบุคคล เช่น อวยัวะรับสัมผสั และประสบการณ์ท่ีผา่นมา 
 กระบวนการรับรู้ 
 บณัฑิต  เผา่วฒันา (2548, หนา้ 8) กล่าววา่ กระบวนการรับรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย 1) อาการ
สัมผสั คือ อาการท่ีอวยัวะสมัผสักบัส่ิงเร้าท่ีผา่นมา และเขา้กระทบกบัอวยัวะท่ีรับสัมผสักบัส่ิงต่าง ๆ 
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เพื่อใหค้นเราไดรั้บรู้ภาวะแวดลอ้มท่ีอยูร่อบตวัแลว้เกิดปฏิกิริยาตอบสนองข้ึน 2) การแปลความหมาย
จากอาการสัมผสัส่ิงส าคญัท่ีจะช่วยแปลความหมายไดดี้และถูกตอ้งนั้นคือสติปัญญา การสังเกต 
การพิจารณาความสนใจ ความตั้งใจ และคุณภาพของจิตใจในขณะนั้น 3) ความรู้หรือประสบการณ์เดิม 
ได้แก่ ความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ และการกระท าของผูรั้บรู้ในอดีตท่ีจะตอ้งประกอบด้วย  
ความถูกตอ้ง ความแน่นอน ความชัดเจน รวมทั้งมีปริมาณขอ้มูลมากพอหรือมีความรอบรู้ใน 
หลาย ๆ ดา้น ซ่ึงสามารถแสดงได้ดว้ยแผนภูมิ กระบวนการรับรู้ส่ิงเร้า อาการ สัมผสั การแปล
ความหมายการรับรู้ ประสบการณ์เดิม ความสนใจ ความตั้งใจ ณัฐพล จนัทนา (2552, หน้า 5)  
กล่าววา่ การรับรู้จากส่ิงแวดลอ้มคือมองทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่อบ ๆ ตวัมนุษย ์ทั้งมีชีวติและไม่มีชีวติ
จบัตอ้งและมองเห็นได ้และนามธรรม วฒันธรรม แบบแผน ประเพณี ความเช่ือ มีอิทธิพลเก่ียวโยง
ถึงกนั เป็นปัจจยัในการเก้ือหนุนการรับรู้ (Perception) การรับรู้ การแปลความหมายจากการสัมผสั  
โดยเร่ิมตั้งแต่การมีส่ิงเร้ามากระทบกบัอวยัวะรับสัมผสัทั้งหา้ และส่งกระแสประสาทไปยงัสมอง  
เพื่อการแปลความกระบวนการของการรับรู้ (Process) เป็นกระบวนการท่ีคาบเก่ียวกนัระหวา่งเร่ือง
ความเขา้ใจ การคิด การรู้สึก (Sensing) ความจ า (Memory) การเรียนรู้ (Learning) การตดัสินใจ 
(Decision making)   
 กีรติ คเชนทวา และพชันี เชยจรรยา (2556, หน้า 7-8) ได้กล่าวถึงการรับรู้ไวว้่า              
เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนโดยไม่รู้ตวัหรือตั้งใจ และมกัเกิดตามประสบการณ์และการสั่งสมทางสังคม 
คนเราไม่สามารถใหค้วามสนใจกบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวัไดห้มดแต่จะเลือกรับรู้เพียงบางส่วนเท่านั้น         
แต่ละคนมีความสนใจและรับรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัต่างกนั ฉะนั้น เม่ือไดรั้บสารเดียวกนัผูรั้บสารสองคน 
อาจใหค้วามสนใจและรับรู้สารเดียวกนัต่างกนั โดยทัว่ไปการรับรู้ท่ีแตกต่างกนัเกิดจากอิทธิพล  
หรือตวักรอง (Filter) บางอยา่ง ซ่ึงมี 5 ประการ คือ 
 1.  แรงผลกัดนัหรือแรงจูงใจ (Motives) เป็นส่ิงท่ีผูรั้บสารตอ้งการเห็นและไดย้นิในส่ิงท่ี
ตอ้งการไดย้นิ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง 
 2.  ประสบการณ์เดิม (Past experience) ผูรั้บสารเติบโตข้ึนในสภาพแวดลอ้มต่างกนั       
ถูกเล้ียงดูดว้ยวธีิต่างกนั และคบหาสมาคมกบัคนต่างกนั ท าใหมี้วธีิคิดและการตดัสินใจต่างกนั 
 3.  กรอบอา้งอิง (Frame reference) ซ่ึงเกิดจากการสั่งสอนอบรมทางครอบครัวและสังคม 
ฉะนั้น คนท่ีมาจากต่างครอบครัว สถานภาพทางสังคมต่างกนั นบัถือศาสนาต่างกนั จึงมีการรับรู้          
ในเร่ืองต่าง ๆ ต่างกนั 
 4.  สภาพแวดลอ้ม บุคคลท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มต่างกนั เช่น อุณหภูมิ บรรยากาศ สถานท่ี 
ฯลฯ จะเปิดรับข่าวสารและตีความข่าวสารท่ีไดรั้บต่างกนั 



122 

 5.  สภาวะจิตใจและอารมณ์ ไดแ้ก่ ความโกรธ ความกลวั ฯลฯ ตวัอยา่งบุคคลทัว่ไปจะ
มองความผดิเล็กนอ้ยเป็นเร่ืองใหญ่โต ขณะท่ีเราอารมณ์ไม่ดีหรือหงุดหงิด แต่กลบัมองปัญหาหรือ
อุปสรรคใหญ่หลวงเป็นเร่ืองเล็กนอ้ย ขณะท่ีมีความรัก เป็นตน้ การรับรู้ของบุคคลเป็นผลมาจาก
สภาพร่างกายหรือความสามารถทางกายภาพของบุคคล การเรียนรู้ทางสังคมและวฒันธรรมและ
ลกัษณะ ทางจิตวทิยาของบุคคล 
 พชัราภา เขียวข า (2546, หนา้ 30-31) กล่าววา่ทฤษฎีทางดา้นจิตวทิยาท่ีเช่ือวา่ คนเรา 
มีการรับรู้ท่ีต่างกนั การท่ีไม่ยอมรับถึงความแตกต่างกนัในเร่ืองการรับรู้ของแต่ละบุคคลจะส่งผลถึง
ความล้มเหลวทางการส่ือสารได้ การรับรู้จะเป็นตวัก าหนดพฤติกรรมการส่ือสาร ทศันคติและ 
ความคาดหวงัของผูส่ื้อสาร การรับรู้ยงัเป็นกระบวนการทางจิตท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้าเป็น
กระบวนการเลือกรับสาร จดัสารเขา้ดว้ยกนั และตีความสารท่ีไดรั้บตามความเขา้ใจและความรู้สึก
ของตนเองท่ีท าให้เกิดการรับรู้ของบุคคล เกิดจากปัจจยัพื้นฐาน 4 ประการ ดงัน้ี  
 1.  ความเหงา (Isolation) เป็นเหตุผลทางจิตวทิยาโดยตรงท่ีวา่ ปกติบุคคลยอ่มจะไม่ชอบ 
การอยูต่ามล าพงั เน่ืองจากเกิดความสับสน วติกกงัวล หวาดกลวั และการเมินเฉยจากสังคมจึงชอบ
หรือพยายามท่ีจะรวมกลุ่มกบัผูอ่ื้นเท่าท่ีโอกาสจะอ านวยได ้เม่ือไม่สามารถจะติดต่อกบัผูอ่ื้นไดส่ิ้ง 
ท่ีดีท่ีสุด คือ การอยูก่บัส่ือต่าง ๆ ท่ีใชใ้นการส่ือสาร และบุคคลบางส่วนพอใจท่ีจะอยูก่บัคนดว้ยซ ้ า
เพราะส่ือมวลชนเป็นเพื่อนแกเ้หงาท่ีไม่สร้างแรงกดดนัในการสนทนา หรือทางสังคมใหแ้ก่ตนเอง 
 2.  ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) ความอยากรู้อยากเห็นในส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
เป็นพื้นฐานของมนุษย ์ดงันั้น การส่ือสารจึงถือเอาความอยากรู้อยากเห็นเป็นส าคญัอยา่งหน่ึงอยา่งใด         
ในการรับสาร ปกติมนุษยจ์ะอยากรู้อยากเห็นโดยเร่ิมจากส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วัเองท่ีสุด ไปจนถึงส่ิงท่ีอยู่
ห่างตวัเองมากท่ีสุด ตามล าดบั และไม่วา่ส่ิงท่ีสนองความอยากรู้อยากเห็นนั้น จะเกิดจากวตัถุส่ิงของ
ความคิด ความอยากรู้อยากเห็นในส่ิงต่าง ๆ นอกเหนือจากท่ีเกิดข้ึนใกลชิ้ดกบัตวัเองมากท่ีสุด  
ทั้งน้ี มิใช่เพราะว่าส่ิงเหล่านั้น จะมีผลกระทบต่อตนเองทั้งทางตรงและทางออ้มเท่านั้น แต่เป็น 
ความอยากรู้อยากเห็นในส่ิงท่ีเกิดข้ึนในแง่ต่าง ๆ เช่น สาเหตุของเหตุการณ์ ผูเ้ก่ียวขอ้งกบัเหตุการณ์
นั้น รวมทั้งผลกระทบ ซ่ึงอาจจะเกิดข้ึนกบัตวัเองหรือผูอ่ื้นดว้ย 
 3.  ประโยชน์ใชส้อยของตนเอง (Seif aggrandizement) โดยพื้นฐานของมนุษยเ์ป็น 
ผูแ้สวงหาประโยชน์ ในฐานะท่ีเป็นผูรั้บข่าวสาร จึงตอ้งการแสวงหาและใชข้่าวสารบางอยา่งท่ีจะใช้
เป็นประโยชน์แก่ตนเอง เพื่อช่วยให้ความคิดของตนบรรลุผล เพื่อให้ข่าวสารท่ีได้มาเสริมสร้าง 
ความเขม้แข็ง เพื่อใหไ้ดข้่าวสารท่ีจะช่วยใหต้นเองไดรั้บความสะดวกสบาย รวมทั้งใหไ้ดข้่าวสาร 
ท่ีท  าให้ตนเองเกิดความสนุกสนามบนัเทิง ข่าวสารน้ีคุณค่าในทางปฏิบติั ช่วยจรรโลงจิตใจ 
ซ่ึงสามารถจะหาไดจ้ากการส่ือสาร และการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ 
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 4.  ลกัษณะเฉพาะของการส่ือสาร หรือการรับรู้ นอกจากองคป์ระกอบเก่ียวกบัอายเุพศ
การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม หรือองคป์ระกอบอ่ืนท่ีไม่สามารถเห็นเด่นชดั เช่น
ทศันคติ ความคาดหวงั ความกลวั จะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมในการใช้ส่ือแล้ว ส่ือแต่ละอย่าง 
จึงมีส่วนท่ีท าใหผู้รั้บข่าวสาร สนองความตอ้งการและท าใหต้นเองเกิดความพอใจ 
 สรุปไดว้า่ การไดรั้บรู้ข่าวสารจากส่ือ ยอ่มเกิดจากตวักรอง ในกรณีท่ีไดมี้การรับรู้ของ 
ผูส่้งสารและผูรั้บสารถูกยอ้มดว้ยความรู้สึกของเขา ไม่วา่จะเป็นความรู้สึก ชอบหรือชงั ซ่ึงความรู้สึก
ทั้งสองน้ีจะช่วยใหมี้การพิจารณาสารไดเ้ป็นอยา่งดี สารจึงมีอิทธิพลต่อการประพฤติปฏิบติัให ้
การด าเนินชีวติไดส้มบูรณ์มากยิง่ข้ึน 
 จากแนวคิด ทฤษฎี สามารถแสดงใหเ้ห็นถึงภาพรวมของแนวคิด ทฤษฎี ท่ีน าไปใชใ้น 
การวจิยั การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่ส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ดงัตาราง 
 
ตารางท่ี  1  แนวคิด ทฤษฎี การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ 
 
ประเด็นหัวข้อ แนวคิด ทฤษฎี งานวจัิย 
ทศชาติชาดก ราชบณัฑิตยสถาน (2556) 

พระใกลรุ่้ง ปญฺญาวชิโร (2548)  
พระไตรปิฎกฉบบัประชาชน (2539) 
พระไตรปิฎกฉบบัภาษาไทย (2549) 
สุชีพ ปุญญานุภาพ (2539) 
สมิตธิพล เนตรนิมิต (2550) 
คณะสงฆว์ดัเชตุพนวมิลมงัคลาราม (2548) 

 

 วฒันะ บุญจบั (2550) 
บุญลกัษณ์ เอ่ียมส าองค,์ เก้ือกมล พฤกษ
ประมูล และโสภิต พิทกัษ ์(2552) 
ราชบณัฑิตยสถาน (2546) 
มหาวทิยาลยับูรพา (2550) 

 

 สุทธิ ภิบาลแทน (2545) 
พระธรรมโกศาจารย ์(2549) 
พระไตรปิฏกภาษาไทยฉบบัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลยั (2552) 
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ตารางท่ี  1 (ต่อ) 
 
ประเด็นหัวข้อ แนวคิด ทฤษฎี งานวจัิย 

 วศิน อินทสระ (2536) 
พระพรหมคุณาภรณ์ (2549) 
พระครูวนิยัธรพงศธร แกว้ลาน (2554) 
พระธรรมฐิติญาณ (2552) 
พระธรรมดิลก (2552) 
พระราชปฏิภาณมุนี (2550) 

 

การเทศน์
มหาชาติ 

โรงเรียนราชินี (2540) 
พระพิจิตรธรรมพาที (2543) 
พระวสุิทธิสมโพธิ (2512) 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ (2549) 
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิต
ชิโนรส (2537) 
พระราชปฏิภาณมุนี (2555) 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2551) 
จนัทรา  เรือนทองดี (2547) 
ลาวณัย ์ ไกรเดช (2550) 
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2551) 
จนัทรา  เรือนทองดี (2547) 
ลาวณัย ์ ไกรเดช (2550) 

พระครูวนิยัธรมานพ ปาล
พนัธ์ (2549) 
พระครูวนิยัธรมานพ ปาล
พนัธ์ (2552) 
วรียทุธ นาคเจริญ (2545) 
พระนคร ปรังฤทธ์ิ (2546) 
พระมหาทรรศน์ คุณทสฺสี 
(2546) 
พระบุญโชค ชยธมฺโม (2548) 
พระครูโอภาสธรรมพิทกัษ ์
(2555) 
พระมหาธวชั เขมธโช 
(2538) 
พระมหาบุญทนั อานนัโท 
(2540) 
ธญัญาภรณ์ ภู่ทอง (2544) 
สมหมาย เปรมจิตต ์(2544) 

 แสงอรุณ กนกพงศช์ยั (2554) 
พระพิมลธรรม (2533) 
เขมิกา จนัทร์สุขสวสัด์ิ (2554) 
แผนพฒันาเศรษกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบบัท่ี 11 (2555-2559) 
Williams (1974) 
พลาดิชยั สิทธิศยักิจ (2540) 
ลกัษณา รอดสน (2540) 
พระเทพสุเมธมุนี (2556) 
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ตารางท่ี  1 (ต่อ) 
 
ประเด็นหัวข้อ แนวคิด ทฤษฎี งานวจัิย 
การเรียนรู้ 
ของผูใ้หญ่ 

Pressey, Robinson and Horrock (1959) 
Mednick (1962) 
Bloom (1971) 
วชิยั วงษใ์หญ่ และมารุต พฒันผล (2553) 
Tylor (1992)  
Gagne (1996)  
Knowles (1980) 
Knowles (1975) 
Skager (1978) 
Griffin (1987) 

 

หลกัสูตร 
การฝึกอบรม 

Armstrong (1989) 
Beauchamp (1981) 
Taba (1962) 
Tyler (1949) 
Good (1973) 
ประเวศ วะสี (2548) 
คีรีบูน จงวฒิุเวศย ์และมาเรียม นิลพนัธ์ (2547) 

พระครูวนิยัธรมานพ  
ปาลพนัธ์ (2552) 
พระกิตติเอก ปาณิญา 
(2554) 
Cone Gombrich (1977) 
Swearer (1978) 
Edmund (1989) 

 ส านกับริหารการศึกษานอกโรงเรียน (2547) 
วชิยั วงษใ์หญ่ (2554) 
สงดั อุทรานนัท ์(2532) 
สวสัด์ิ จงกล (2547) 
เชาวลิต ธาดาสิทธิเวท (2552)  
ปริญญา ทองสอน, ฉลอง ทบัศรี และวชิิต 
สุรัตน์เรืองชยั (2549) 

 

การฝึกอบรม มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2556) 
ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2553) 
สุพานี สฤษฏว์านิช (2556) 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 
 

ประเด็นหัวข้อ แนวคิด ทฤษฎี งานวจัิย 

 วชิระ วชิชุวรนนัท ์และคณะ (2551) 
พงศป์ระเสริฐ หกสุวรรณ (2552) 
ชูชยั สมิทธิไกร (2554) 
วรวรรธน์ ศรียาภยั (2554) 
Silberman (1998)  
Pont (1995) 
Vella (1995) 
Kirkpatrick (1987) 

 

การส่ือสาร ปรมะ สตะเวทิน (2546) 
Lasswell (1950) 
Fisher (1984) 
Mac Intyre (1984)  
Lucaties and Condit (1985) 
อรวรรณ ปิลนัธน์โอวาท (2554) 
กรรณิการ์ อสัวดรเดชา (2550) 

 

การรับรู้ กมลวฒัน์ ยะสารวรรณ (2547) 
บณัฑิต เผา่วฒันา (2548) 
เปรมมิกา ปลาสุวรรณ์ (2549) 
เทพพนม เมืองแมน และสวงิ สุวรรณ (2547) 
สุภาวดี คูหาทอง (2547) 
นราวุฒิ สังขรั์กษา (2553) 
กีรติ คเชนทวา และพชันี เชยจรรยา (2556) 
พชัราภา เขียวข า (2546) 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
 วรียทุธ นาคเจริญ (2545) ศึกษาวเิคราะห์วรรณกรรมท่ีใชเ้ทศน์ในพิธีศพแบบลา้นนา 
พบวา่ ความคิดความเช่ือท่ีมีต่อวรรณกรรมและบริบทของสถานการณ์ของวรรณกรรม ท าใหท้ราบ
วา่องคป์ระกอบต่าง ๆ ของวรรณกรรมมีผลเก่ียวเน่ืองกนั ในการก าหนดใชแ้ละการก าหนดบทบาท
หนา้ท่ีของวรรณกรรมต่อพิธีกรรมและสังคมลา้นนา นอกจากน้ียงัมีคุณค่าต่อสังคม คือ วรรณกรรม  
ท่ีน ามาเทศน์นั้นเป็นการรวมจิตใจของผูฟั้งในพิธีให้ร่วมกนักระท าบุญ เป็นการแสดงน ้าใจ  
การมีส่วนร่วมของบุคคลในพิธีกรรมทางสังคม และวรรณกรรมในงานศพน้ี ยงัเป็นการควบคุม
พฤติกรรมของคนในสังคมใหอ้ยูใ่นกรอบระเบียบท่ีดีของหลกัทางพุทธศาสนา 
 พระนคร ปรังฤทธ์ิ (2546) ศึกษาวิเคราะห์การเทศน์แบบปฏิภาณท่ีมีลกัษณะขบขนั  
ของพระสงฆ์จงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า ลกัษณะของธรรมในระดบัพื้นฐานท่ีผูฟั้งสามารถน าไป
ประพฤติปฏิบติัในชีวติประจ าวนัได ้และสามารถจ าแนกเน้ือหาได ้5 ลกัษณะ คือ 1) เน้ือหาเก่ียวกบั
เร่ืองพระมหาเวสสันดร 2) เน้ือหาเก่ียวกบัการพฒันาคุณภาพชีวิต 3) เน้ือหาเก่ียวกบัการเคารพ
เทิดทูนสถาบนัหลกัของชาติ 4) เน้ือหาเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติัต่อกนัและกนั และ 5) เน้ือหา
เก่ียวกบัความจริงของชีวติ  
 พระมหาทรรศน์ คุณทสฺสี (2546) ศึกษาเปรียบเทียบพุทธวธีิการสอนในอรรถกถาธรรม
บทกบักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั สรุปไดว้า่ พุทธวธีิการสอนในอรรถกถาธรรมบท
กบักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นการสอนท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัซ่ึงอยูบ่นพื้นฐาน
ของหลกัการส าคญั 3 ประการ คือ 1) เนน้ความแตกต่างระหวา่งบุคคล 2) เนน้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม          
ในการคิดการปฏิบติัจริง และ 3) มุ่งใหผู้เ้รียนไดรั้บประโยชน์สูงสุดจากการเรียนรู้ 
 พระบุญโชค  ชยธมฺโม (ส่งแสง) (2548) ศึกษารูปแบบและวธีิการเทศนาของพระสงฆไ์ทย
ในปัจจุบนั จากการศึกษาวจิยั พบวา่ รูปแบบและวธีิการเทศนาของพระสงฆไ์ทยเป็นส่วนส าคญั 
ท่ีจะน าไปสู่การเผยแผพ่ระพทุธศาสนาท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการไดน้ าหลกัพุทธธรรมไปถ่ายทอด
ไดอ้ยา่งเหมาะสม และเป็นท่ียอมรับของประชาชน ในการศึกษาวจิยัเร่ืองรูปแบบและวธีิการเทศนา
ของพระสงฆไ์ทยในปัจจุบนั มีปัจจยัหลายประการท่ีมีความส าคญัอนัจะน าไปสู่หลกัแห่งการเผยแผ ่
พุทธธรรม โดยเฉพาะอยา่งยิง่รูปแบบและวธีิการเผยแผท่ี่มีความหลากหลาย ทนัสมยั เขา้กบัยคุเขา้
กบัเหตุการณ์ อนัเป็นปัจจยัท่ีสนบัสนุนใหผู้เ้ผยแผป่ระสบความส าเร็จในการเผยแผพุ่ทธธรรม 
 พระครูโอภาสธรรมพิทกัษ์ (เสียม เตชธมฺโม/ เงางาม) (2555) ได้ท าการศึกษาหลกั 
และวธีิการเผยแผธ่รรมของพระธรรมโมลี (ทองอยู ่ญาณวิสุทฺโธ) พบวา่ ท่านเป็นพระมหาเถระ 
ท่ีเป็นปูชนียบุคคลของคณะสงฆ ์และประชาชนชาวจงัหวดัสุรินทร์และในจงัหวดัต่าง ๆ ท่ีรู้จกัท่าน  
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และท่านมีคุณสมบติันกัเผยแผ่พุทธธรรม มีความรู้ลึกซ้ึงในส่ิงท่ีสอน การน าเสนอพุทธธรรม 
ท่ีท  าให้ผูฟั้งมีความรู้ความเขา้ใจ มีมุมมองให้แง่คิด สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนิน
ชีวติประจ าวนัได ้โดยการยกอุทาหรณ์ การเล่านิทานประกอบ การเปรียบเทียบดว้ยขอ้อุปมาอุปมยั 
การใช้วิธียกตวัอย่างบุคคล การใช้วิธีการแทรกเร่ืองท าให้มีอารมณ์ขนั และการใช้ภาษาง่าย ๆ 
เหมาะสมกบัผูฟั้งมาน าเสนอ ซ่ึงเป็นรูปแบบและแนวทางท่ีใช้จนกลายเป็นเอกลกัษณ์ของท่าน  
จึงเป็นการเผยแผพุ่ทธธรรมท่ีสอดคลอ้งกบัพุทธวธีิในการสอนอยา่งแทจ้ริง 

 สรุปวา่ งานเผยแผพ่ระพุทธศาสนา คือการน ารูปแบบและเทคนิควธีิการหรือเปรียบเทียบ
วธีิการในการเผยแผธ่รรมะในพระพุทธศาสนาโดยเน้ือหาท่ีน าไปใชใ้นการสั่งสอน ซ่ึงเป็นเน้ือหา
เก่ียวกบัการพฒันาคุณภาพชีวติ ความเคารพเทิดทูนสถาบนัหลกัของชาติ เป็นการส่ือสารในการเผยแพร่
ธรรมะโดยรูปแบบการส่ือสารระหวา่งบุคคล การประพฤติปฏิบติัต่อกนัและกนัซ่ึงสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั เพื่อน ารูปแบบและวิธีการเผยแผ่ท่ีมีความหลากหลาย 
ทนัสมยั เขา้กบัยุคเขา้กบัเหตุการณ์ อนัเป็นปัจจยัท่ีสนบัสนุนให้ผูเ้ผยแผ่ประสบความส าเร็จ 
ในการเผยแผพุ่ทธธรรม เช่น การบรรยายธรรม สนทนาธรรม ปาฐกกถาธรรม เป็นตน้ 
 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเทศน์มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก 
 พระมหาธวชั เขมธโช (พุทฺธโส) (2538) ไดศึ้กษาเชิงวเิคราะห์เร่ืองการเทศน์มหาชาติ 
ท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมไทย พบว่า การเทศน์มหาชาติมีมาตั้งแต่สมยักรุงสุโขทยัจนถึงสมยั 
กรุงรัตนโกสินทร์ และนิยมจดัใหมี้การเทศน์ระหวา่งในพรรษาจนถึงออกพรรษา หรือในโอกาส 
ท่ีเหมาะสม เร่ืองเวสสันดรชาดกยงัมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในดา้นต่าง ๆ เช่น ศีลธรรม จริยธรรม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม เพราะพุทธศาสนิกชนชาวไทยส่วนใหญ่ฟังเทศน์
มหาชาติ ซ่ึงมีความเช่ือวา่ ถา้ไดฟั้งเทศน์จบทั้ง 13 กณัฑใ์นวนัเดียวจะไดรั้บอานิสงส์ 5 ประการ คือ 
 1.  จะไดเ้กิดในยคุศาสนาของพระศรีอริยเมตรไตรย ซ่ึงจะเสด็จมาอุบติัและตรัสรู้ 
เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต 
 2.  จะไดไ้ปเกิดในสุคติโลกสวรรค ์เสวยทิพยสมบติัอนัโอฬาร 
 3.  จะไม่ไปเกิดในอบาย ทุคคตินิบาต 
 4.  จะเป็นผูมี้ลาภ ยศ ไมตรี และความสุข 
 5.  ดว้ยอานิสงส์จากการฟังเทศน์มหาชาติน้ี จกัส่งผลใหไ้ดบ้รรลุมรรคผลนิพพาน 
เป็นพระอริยบุคคลในพระพุทธศาสนา 
 พระมหาบุญทนั อานนฺโท (พาหา) (2540) ท าการศึกษาเชิงวเิคราะห์เร่ือง เวสสันดรชาดก
เฉพาะทานบารมี วา่การบ าเพญ็ทานของพระเวสสันดรนั้นพระองคท์รงมีอุดมการณ์อยา่งแน่วแน่ 
ในการกระท าทาน แมบ้างคร้ังจะพบอุปสรรคมากมาย พระองคก์็ไม่ละความมุ่งมัน่นั้นเพราะทรง 
มุ่งประโยชน์สูงสุด คือ พระโพธิญาณ อนัจะเป็นเคร่ืองน าสรรพสัตวใ์หพ้น้จากความทุกข์ 
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 ธญัญาภรณ์ ภู่ทอง (2544) ไดศึ้กษาวเิคราะห์มหาชาติกลอนสวด ฉบบัวดักลางวรวหิาร
จงัหวดัสมุทรปราการ พบว่า มหาชาติกลอนสวด ฉบบัวดักลางวรวิหาร เป็นฉบบัท่ีกวีแต่งข้ึน 
เพื่อให้พระภิกษุหรือผูรู้้หนงัสือใช้สวดอ่านให้อุบาสก อุบาสิกา ฟังท่ีวดัในวนัส าคญัทาง
พระพุทธศาสนา จากการวเิคราะห์ภูมิหลงัของตน้ฉบบั ท าใหท้ราบวา่ตน้ฉบบัน้ีแต่งข้ึนในสมยั
รัตนโกสินทร์ตอนตน้โดยใชอ้กัษรไทยบนัทึกไวแ้ละมีค าศพัทภ์าษาถ่ิน ค าศพัทส์ านวนโบราณ
ปะปนอยู ่จึงท าใหอ้กัขรวธีิแตกต่างไปจากปัจจุบนั 
 สมหมาย เปรมจิตต์ (2544)ได้ท าการศึกษาเก่ียวกบัสภาพของมหาเวสสันดรชาดก 
และอิทธิพลท่ีมีต่อชีวติทางศาสนาของประชาชนชาวไทย พบวา่ มหาเวสสันดรชาดก ไดมี้บทบาท
ส าคญัต่อสังคมและวฒันธรรม ท่ีเป็นท่ีรู้จกัแพร่หลายท่ีสุดในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท  
ความเป็นมา ของชาดกไดเ้ก่ียวขอ้งกบัประเพณีการจดัเทศน์มหาชาติ และการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน
ในช่วงเวลาท่ีผา่นมา โดยมีความเห็นวา่ มหาเวสสันดรชาดกไดช่้วยใหค้นไทยแตกต่างจากชนชาติอ่ืน 
ในบริบททางสังคมและวฒันธรรม ความเช่ือทางศาสนาและพิธีกรรม วรรณกรรม และศีลธรรม
จรรยา ตลอดจนแรงบนัดาลใจทางศิลปะท่ีก่อใหเ้กิดศิลปะของไทย  
 จนัทรา เรือนทองดี (2547) ไดศึ้กษาแหล่ในเทศน์มหาชาติ จงัหวดัเพชรบุรี พบว่า  
เพลงแหล่ในเทศน์มหาชาติ จงัหวดัเพชรบุรี ให้สาระคุณค่าดา้นสติปัญญาเก่ียวกบัค าศพัท์ต่าง ๆ            
ท าใหผู้ฟั้งเขา้ใจความหมายของเร่ืองท่ีฟังไดดี้ ไดรั้บความรู้ดา้นภูมิปัญญาของคนไทยและภูมิปัญญา
ของพระสงฆ์ไทยในการประพนัธ์เน้ือแหล่มหาชาติ เพื่อเทศน์สั่งสอนโน้มน้าวจิตใจของ
พุทธศาสนิกชน สนใจท่ีจะรับฟังเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นวฒันธรรมโบราณและประเพณีไทย 
ท่ีสืบทอดกนัมาตั้งแต่โบราณ นอกจากน้ี ยงัท าให้รู้จกัธรรมชาติในป่าเขาและพนัธ์พืชนา ๆ ชนิด 
รวมถึงสัตวอี์กหลายชนิดท่ีกล่าวในเวสสันดรชาดก 
 พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง รูปแบบ เน้ือหา และวธีิการ
มหาชาติในยคุปัจจุบนั พบวา่ รูปแบบการเทศน์มหาชาติ รูปแบบการนิมนตพ์ระเทศน์ รูปแบบ 
การจดัสถานท่ีเทศน์ และรูปแบบการจกัธรรมเทศน์ รูปแบบการจดัการเทศน์มี 2 รูปบา้ง 3 รูปบา้ง            
ส่วนดา้นเน้ือหาท่ีใชเ้ทศน์นั้น มี 2 ประเภท ไดแ้ก่ เน้ือหาในคมัภีร์ จ  านวน 13 กณัฑ ์และเน้ือหา              
นอกคมัภีร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชาดกและวธีิการเทศน์นั้น แบ่งตามท่วงท านองและแบ่งตามเน้ือเร่ือง
วธีิการเทศน์มหาชาติท่ีแบ่งตามท่วงท านอง มี 2 แบบ คือ ท านองหลวงและท านองราษฎร์ 
 พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2552) ไดท้  าการศึกษารูปแบบการสืบสานและการพฒันา
ท านองแหล่เทศน์มหาชาติภาคกลาง พบวา่ องคค์วามรู้ท านองแหล่เทศน์มหาชาติภาคกลาง แบ่งเป็น  
2 แบบ คือ ท านองหลวงและท านองราษฎร์ ท านองหลวง ประกอบดว้ย ท านองประจ ากณัฑ ์ท านอง
ธรรมวตัร ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองยา้ย ท านองกล่อม ท านองพา ท านองคล่ืนกระทบฝ่ัง ท านอง
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คุดทะราดเหยยีบกรวด ท านองถกเขมรตีเหล็ก และท านองไต่ไมล้ าเดียว ส่วนท านองราษฎร์
ประกอบดว้ย ท านองประจ าตวั ท านองพา ท านองแกะ ท านองพรต และท านองชูชกขอทาน 
 ดา้นสภาพปัจจุบนัปัญหาของการเทศน์ท านองแหล่เทศน์มหาชาติภาคกลาง พบวา่  
เกิดจากองคป์ระกอบ 6 ประการ คือ 
 1.  พระนกัเทศน์ไม่ใหค้วามส าคญัในการแหล่ เน่ืองจากไม่มีความรู้ในเร่ืองท านองแหล่
และวธีิการแหล่ท่ีถูกตอ้งขาดประสบการณ์และทกัษะไม่มีความสามารถทางดา้นฉนัทลกัษณ์  
จึงไม่มีการพฒันาท านองใหม่ 
 2.  ผูบ้ริหารจดัการเทศน์ในปัจจุบนัมุ่งธุรกิจมากกวา่ความศรัทธา ใชร้ะบบพวกพอ้ง 
ในการนิมนตพ์ระเทศน์ ไม่ดูความเหมาะสม และความสามารถทางการเทศน์ให้เวลาในการเทศน์ 
แต่ละกณัฑน์อ้ยท าใหแ้หล่ไดไ้ม่เตม็ท่ี  
 3.  แบบแผนท านองแหล่ฝึกฝนยาก ผูท่ี้จะแหล่ไดอ้ยา่งถูกท านอง ตอ้งมีความรู้ทางดา้น 
ค าประพนัธ์ ประเภทร่ายและกลอนและจะตอ้งมีพรสวรรคใ์นเร่ืองเสียง มีความอดทน ท าใหไ้ม่มี
ผูใ้ดใคร่จะสืบทอด 
 4.  ผูฟั้งมีความเช่ือวา่ตอ้งฟังเทศน์ทั้ง 13 กณัฑ ์จึงจะไดบุ้ญ การเทศน์เรียงกณัฑต์อ้งใช้
เวลานาน ผูฟั้งไม่มีเวลาฟังครบทุกกณัฑ ์บางวดัจึงตอ้งจดัเทศน์แบบประยกุต ์ซ่ึงใชเ้วลารวบรัด          
การเทศน์ท านองแหล่จึงตอ้งรวบรัดไปดว้ย 
 5.  หน่วยงานในระบบการศึกษาไม่สนใจพฒันาหลกัสูตรการสอนเทศน์มหาชาติ/ 
ท านองแหล่เทศน์มหาชาติเขา้ไวใ้นมหาวทิยาลยั โดยเฉพาะมหาวทิยาลยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทางสงฆ ์
 6.  ปัญหาทางเศรษฐกิจท าให้คนใหค้วามสนใจในดา้นประกอบอาชีพจนละเลย 
ดา้นการพฒันาจิตใจ 
 ดา้นรูปแบบการพฒันาท านองแหล่และการเทศน์มหาชาติภาคกลางนั้น พบวา่ รูปแบบ        
การสืบสานท านองแหล่เทศน์มหาชาติภาคกลาง แบ่งเป็น 4 รูปแบบ คือ 1) จดัประชุมสัมมนา 
เพื่อพฒันาตน้แบบการจดัเทศน์มหาชาติ 2) พฒันาหลกัสูตรการสอนเทศน์มหาชาติในวดัโดยรับ
สมคัรพระท่ีสนใจการเทศน์มาฝึกฝน อาจมีการสอนในวดัโดยผูส้อนเป็นพระนกัเทศน์ท่ีเช่ียวชาญ  
3) สร้างเครือข่ายผูบ้ริหารการเทศน์และพระนกัเทศน์มหาชาติ และ 4) จดัท าพจนานุกรมค าศพัท ์
ท่ีเก่ียวกบัมหาชาติ ส่วนรูปแบบการพฒันาท านองแหล่เทศน์มหาชาติภาคกลาง ควรพฒันาตน้แบบ
การเทศน์มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ์พฒันาตน้แบบท านองแหล่ทั้งท านองหลวงและท านองราษฎร์ 
และเผยแพร่ตน้แบบการเทศน์มหาชาติใหก้บัพระนกัเทศน์หน่วยงานหรือคนทัว่ไปท่ีสนใจ 

 พระกิตติเอก ปาณิญา (2554) ไดศึ้กษาเร่ือง การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมค าสอนท่ีไดจ้าก
การฟังเทศน์มหาชาติ พบว่า ประชาชนท่ีมีความศรัทธามาฟังเทศน์มหาชาติ ความรู้ความเขา้ใจ                    
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มีทศันคติต่อการปฏิบติัตนตามหลกัธรรมค าสอนและปฏิบติัตามหลกัทศบารมี 10 ประการ ไดแ้ก่ 
ดา้นทาน ศีล เนกขมัมะ ปัญญา วริิยะ ขนัติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา และอุเบกขา ไดน้อ้มน าปฏิปทา
ของพระเวสสันดรมาประพฤติปฏิบติั เพื่อเป็นเคร่ืองด าเนินชีวติของตนเองและสังคมและมีความรู้
ความเขา้ใจ วา่การเทศน์มหาชาติเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัอดีตชาติของพระพุทธเจา้ การเทศน์มหาชาติ 
จึงเป็นการเทศน์เร่ืองพระเวสสันดรชาดก และเม่ือไดฟั้งเทศน์มหาชาติยอ่มท าใหจิ้ตใจมีความเบิกบาน 
และมีความสุข ยงัไดเ้รียนรู้วา่มหาชาตินั้นไม่ไดเ้ป็นต านานแต่เป็นเร่ืองพระชาติของพระพุทธเจา้ 
ท่ีควรศึกษา สามารถน าหลกัธรรมมาประพฤติปฏิบติัในการด าเนินชีวิต และเป็นแนวทาง 
ในการปฏิบติัตนในการสร้างทานบารมี ท าใหไ้ม่เป็นคนท่ีเห็นแก่ตวัเม่ือฟังเทศน์มหาชาติ   

 สรุปไดว้า่ การเทศน์มหาชาติหรือมหาเวสสันดรชาดก การเทศน์มหาชาติสามารถสะทอ้น
ภาพสังคม ความเช่ือ ค่านิยม แนวคิด และวฒันธรรมประเพณีต่าง ๆ รวมทั้งสถาบนัทางครอบครัว 
ในยคุสมยัของผูแ้ต่งได ้และวรรณคดีเร่ืองดงักล่าวยงัมีความงามทางดา้นภาษา เน้ือหา และวรรณศิลป์ 
ท่ีควรค่าแก่การศึกษา แต่เอกสารเก่ียวกบัการวจิยัเร่ืองมหาเวสสันดรชาดกท่ีกล่าวมาขา้งตน้นั้นไดมี้
การศึกษาศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการสืบสานท านองแหล่เทศน์มหาชาติ และมีการศึกษาเฉพาะ
กรณีศึกษา แต่ยงัไม่มีผูใ้ดให้ความส าคญัท่ีจะศึกษากระบวนการสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติ 
ส าหรับพระภิกษุ ในประเทศไทย ท่ีเป็นหลกัสูตรท านองแหล่เพื่อการสืบสานอนุรักษ์และ 
การสืบสาน โดยการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการเผยแผพุ่ทธธรรมค าสอน
เป็นขอ้มูลในการศึกษาเรียนรู้เร่ืองแหล่เทศน์มหาชาติ เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับแผ่นดินไทย  
และเป็นชาดกท่ีสอนหลกัการด าเนินชีวิตของคนในสังคมต่อไป 
 งานวจัิยต่างประเทศทีเ่กีย่วข้องกบัการเทศน์มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก 
 Cone and Gombrich (1977) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง เวสสันดรชาดกวา่ เป็นเร่ืองเก่ียวกบั
ประวติัของพระพุทธเจา้ท่ีเช่ือมโยงถึงค าสั่งสอนของพระองค ์เร่ืองเวสสันดรชาดกเป็นท่ีรู้จกัของ 
คนไทยทัว่ไป และมีการน าไปไวใ้นบทเรียนในรูปแบบของวรรณคดี ซ่ึงแต่งด้วยค าประพนัธ์ 
ท่ีหลากหลาย อาทิ ร่าย โคลง กาพย ์กลอน และร้อยแก้ว นอกจากน้ี เวสสันดรชาดกยงัถ่ายทอด 
ในลกัษณะสวดหรือร้องเป็นแหล่ท านอง โดยพระนกัเทศน์และนกัร้องแหล่ท่ีช านาญเพื่อความเขา้ใจ
ในเน้ือหาสาระท่ีถ่ายทอดออกมา 
 Swearer (1978) ไดท้  าการศึกษาเปรียบเทียบเวสสันดรชาดกวา่ เป็นเร่ืองท่ีมุ่งแสดงให้
เห็นประจกัษถึ์งการท าบุญ โดยการบริจาคทานเวสสันดรชาดกมีเร่ืองราวคลา้ยคลึงกบัพุทธประวติั 
แต่โดยแทจ้ริงแลว้เวสสันดรชาดกและพุทธประวติัมีจุดมุ่งหมายต่างกนั กล่าวคือ เวสสันดรชาดก
แสดงใหเ้ห็นวา่การประกอบกรรมดีจะยงัผลตอบแทนในขอบขีดจ ากดัในกามภพน้ี แต่พุทธประวติั 
ช้ีทางไปสู่นิพพานหรือวถีิทางท่ีจะด ารงอยูข่องชีวิตประจ าวนัแตกต่างออกไป  
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 Edmund (1989) มองวา่ศาสนาเป็นรูปแบบหรือวฒันธรรมอนัจะเป็นสัญลกัษณ์ท่ีจะ
สะทอ้นใหเ้ห็นโครงสร้างสังคม โดยไดแ้สดงแนวความคิดท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรมและสังคมเอาไว้
วฒันธรรม คือ รูปแบบแต่โครงสร้างสังคมเป็นเน้ือหาและโครงสร้างสังคมถูกน ามาแสดงออก 
ในรูปวฒันธรรม (Cultural form) เป็นการแสดงออกทางพิธีกรรม (Ritual expression) พิธีกรรมน้ี 
จะท าให้ทราบถึงสถานภาพและบทบาทของบุคคลในสังคม และสะทอ้นให้เห็นถึงโครงสร้างสังคมได ้
โดยการตีความของนกัมานุษยวทิยา 
 สรุปวา่ งานวจิยัต่างประเทศท่ีกล่าวขา้งตน้ไดใ้หค้วามส าคญัในการอนุรักษป์ระเพณี 
และพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัพุทธศาสนา โดยมีการด าเนินการอย่างมีขั้นตอน มีพิธีกรรมท่ีช่วยสร้าง 
ความมัน่คงทางสังคม เป็นโครงสร้างทางสังคมท่ีมีอยูข่ ั้นตอนของพิธีกรรม จึงท าหนา้ท่ีในการช่วย
สร้างความเป็นปึกแผน่ใหก้บัสังคม เพื่อเป็นการรวมความสามคัคีของสมาชิกในสังคมเขา้ดว้ยกนั 
และประเพณีวฒันธรรม ความคิด ความเช่ือทางวฒันธรรม สนองตอบความตอ้งการจ าเป็น  
การปฏิบติัตามประเพณีวฒันธรรมในแต่ละสังคม จึงแสดงออกมาในลกัษณะของการกระท าต่อกนั
และกนั ซ่ึงเป็นการสนอง ตอบความตอ้งการทางจิตวทิยาของคนท่ีรวมกนัอยูใ่นสังคม การประพฤติ
ปฏิบติัท่ีเก่ียวกบัพุทธศาสนา และความเช่ือต่าง ๆ การด ารงชีวติอยูข่องมนุษยใ์นสังคม ศาสนา
สามารถช่วยส่งเสริมให้มนุษยห์รือบุคคลมีขวญัและก าลงัใจ โดยการสร้างทศันคติท่ีมีคุณค่า 
ด้านหน้าท่ีในการตอบสนองความตอ้งการตามสภาวะของสังคมท่ีเปล่ียนแปลง  จึงท าให้จิตใจ 
ของมนุษยห์รือบุคคลในสังคมเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 
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บทที ่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุ 
ในพระพุทธศาสนา ใชร้ะเบียบวธีิการวจิยัและพฒันา (Research and development) โดยการวิเคราะห์
ขอ้มูลพื้นฐานจากพระไตรปิฎก เอกสาร บทความ ต ารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
เพื่อศึกษากระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา และการพฒันา
กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา การด าเนินการวจิยัแบ่งเป็น             
2 ตอน ดงัน้ี 
 1.  ศึกษากระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
  2.  การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 

ตอนที ่1 ศึกษากระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพทุธศาสนา 
 ด าเนินการศึกษา 
 ศึกษาจากจากพระไตรปิฎก เอกสาร บทความ ต ารา แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้ง และสัมภาษณ์เชิงลึก 
 ผู้ให้ข้อมูลหลกั 
 ผูใ้หข้อ้มูล (Purposive sampling) คือ พระนกัเทศน์แหล่มหาชาติ ภาคตะวนัออก  
ท่ีมีคุณสมบติั ดงัน้ี 
 1.  เป็นพระนกัเทศน์แหล่มหาชาติท่ีมีความเช่ียวชาญมีประสบการณ์ในการเทศน์             
มาไม่นอ้ยกวา่ 20 ปี  
 2.  เป็นพระนกัเทศน์แหล่มหาชาติผูเ้ช่ียวชาญภาคตะวนัออก ท่ียงัคงอนุรักษแ์ละ 
มีความช านาญในการเทศน์แหล่มหาชาติ ดว้ยหลกัวธีิการเทศน์แหล่มหาชาติแบบเดิม ไดแ้ก่  
การเทศน์ท านองหลวง การเทศน์ท านองราษฎร์ และท านองประจ าภาค 
 3.  เป็นพระนกัเทศน์แหล่มหาชาติ ท่ีมีความช านาญท านองเฉพาะกณัฑ ์ 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1.  ศึกษาจากเอกสาร ส่ือเก่ียวกบัการเทศน์แหล่ และแถบบนัทึกเสียงของพระนกัเทศน์
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดบ้นัทึกไว ้ท่ีมีความช านาญท านองเทศน์แหล่เฉพาะกณัฑ ์ทั้ง 13 กณัฑ ์นอกจากน้ี
ศึกษาการเปรียบเทียบการแหล่มหาชาติ ของพระครูพิศาลธรรมโกศล (หลวงตา-แพรเยื่อไม)้  
อาจารยชิ์ต เชยอกัษร และหนังสือการสรุปความแหล่เทศน์มหาชาติของพระราชวิจิตรปฏิภาณ 
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 2.  ท าหนงัสือจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี ถึงพระเถระ
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเทศน์แหล่มหาชาติ เพื่อขออนุญาตสัมภาษณ์ 
 3.  สัมภาษณ์เชิงลึก พระนกัเทศน์แหล่มหาชาติ จ  านวน 20 รูป และไดข้อ้มูลอ่ิมตวัแลว้ 
คือ ไดก้ระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติครบทั้ง 13 กณัฑ ์  
 เคร่ืองมือวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แบบสัมภาษณ์ แบบมีโครงสร้าง รวมถึงแถบบนัทึกเสียง
ของพระนกัเทศน์ผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดบ้นัทึกไว ้ประกอบดว้ย แบบสัมภาษณ์ 2 ประการ ดงัน้ี 
 1.  แบบสัมภาษณ์ (Interview) ผูว้จิยัสร้างข้ึนสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารวจิยัน าเสนอ 
อาจารยท่ี์ปรึกษาท่ีควบคุมดุษฎีนิพนธ์ ตรวจสอบและแกไ้ขตามค าแนะน า ดงัน้ี 
  1.1  แบบสัมภาษณ์ท่ีไม่เป็นทางการ (Informal interview) เป็นค าถามทัว่ไปกวา้ง ๆ
และเป็นค าถามเปิด (Opened question) เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลทัว่ไปจากกลุ่มท่ีศึกษา ประกอบดว้ย
การซกัถาม พูดคุยเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเทศน์แหล่ 
  1.2  แบบสัมภาษณ์ท่ีเป็นทางการ (Formal interview) ประเภทมีโครงสร้าง (แบบก่ึง
โครงสร้าง) สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) รายบุคคล เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีศึกษา 
 การหาคุณภาพเคร่ืองมือวจัิย 
 1.  อาราธนา เชิญผูท้รงคุณวุฒิ พระเถระและปราชญท์อ้งถ่ินท่ีเช่ียวชาญการเทศน์          
แหล่มหาชาติ จ  านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบสัมภาษณ์ (ไม่ใช่พระเถระท่ีให้
ขอ้มูลหลกั) ประกอบดว้ย 
  1.1  พระเทพสุเมธมุนี (สง่า สักโก ป.ธ.5) ท่ีปรึกษาเจา้คณะจงัหวดัตราด เจา้อาวาส  
วดัโยธานิมิต (พระอารามหลวง) อ าเภอเมือง จงัหวดัตราด 
   1.2  พระศรีศาสนโมลี (วสูิต ปัญญาทีโป ป.ธ.9) รองเจา้คณะจงัหวดัจนัทบุรี 
เจา้อาวาสวดัโคง้สนามเป้า อ าเภอเมือง จงัหวดัจนัทบุรี 
   1.3  พระครูพิศาลธรรมวาที (เกรียงศกัด์ิ ผาสุกธมัโม) เจา้คณะอ าเภอแหลมงอบ  
เจา้อาวาสวดับางปิดบน อ าเภอแหลมงอบ จงัหวดัตราด 
   1.4  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ปราโมทย ์สุวรรณา คณะมนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร์  
มหาวทิยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี      
   1.5  นายเล็ก ประมาณทรัพย ์บา้นตะปอนใหญ่ อ าเภอขลุง จงัหวดัจนัทบุรี 
 การวเิคราะห์ข้อมูล  
 การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) 
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 การสรุปผล 
 สรุปกระบวนการการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาจากขอ้มูลท่ีได้
จากการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยเขียนเป็นเชิงบรรยายแบบความเรียง 
 

ตอนที ่2 การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุใน
พระพทุธศาสนา 
 การพฒันากระบวนการ คือ การท าหลกัสูตรและคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
ส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ศึกษา และวเิคราะห์ เอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตรและ
คู่มือฝึกอบรม แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร ทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู้ 
 2.  สังเคราะห์ กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติจากขั้นตอนท่ี 1 เพื่อก าหนดแนวทาง         
ในการพฒันาหลกัสูตรและคู่มือการเทศน์แหล่ 
  3.  พฒันาหลกัสูตรและคู่มือการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  
ตามแนวคิดของ Taba (1962, pp. 347-349) โดยน ามาเป็นโครงสร้างด าเนินการ 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 

  3.1  การวนิิจฉยัความตอ้งการ (Diagnosis of needs) การศึกษาความตอ้งการเป็นส่ิง 
ท่ีมีความส าคญัเป็นอนัดบัแรก ผูพ้ฒันาหลกัสูตรไดว้นิิจฉยัประสบการณ์ ความตอ้งการและ 
ความสนใจของผูเ้รียน เพื่อมาก าหนดเน้ือหาของหลกัสูตรการเทศน์แหล่มหาชาติ     

  3.2  ก าหนดวตัถุประสงค ์(Formulation of objectives) ของการฝึกอบรมเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะการเทศน์แหล่ท านองมหาชาติ โดยใหผู้ฝึ้กอบรมไดท้กัษะการเทศน์ท านองแหล่มหาชาติ  
และสามารถถ่ายทอดไดถู้กตอ้งชดัเจน   
  3.3  ก าหนดเน้ือหาการฝึกอบรม (Selection of Ccontent) ผูว้จิยัไดน้ าเน้ือหาชาดก 
ในการเทศน์แหล่มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ ์ประกอบดว้ย กณัฑท์ศพร กณัฑหิ์มพานต ์กณัฑท์านกณัฑ ์           
กณัฑว์นประเวศ กณัฑชู์ชก กณัฑจุ์ลพน กณัฑม์หาพน กณัฑก์ุมาร กณัฑม์ทัรี กณัฑส์ักบรรพ            
กณัฑม์หาราช กณัฑฉ์กษตัริย ์กณัฑน์ครกณัฑ ์ซ่ึงเป็นส านวนของเจา้พระยาคลงั (หน สิงหเสนีย)์ 
และของเจา้พระคุณพระวสุิทธิสมโพธิ ป.ธ.9 และเน้ือแหล่ท่ีพระเถระนกัเทศน์รุ่นเก่าไดแ้ต่งบนัทึก
จารึกไว ้ทั้งท่ีเป็นแหล่เทียบเน้ือใน และแหล่นอกท่ีพระนกัเทศน์แต่งข้ึนภายหลงั   
  3.4  จดัเน้ือหาสาระของชาดก (Organization of content) โดยการน าเน้ือหา 
ในพระเวสสันดรชาดกตามคมัภีร์ โดยจดัระเบียบวธีิการเทศน์ใหเ้ป็นไปตามล าดบัของแต่ละกณัฑ ์
ทั้ง 13 กณัฑ ์
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  3.5  จดัประสบการณ์ในการเรียนรู้ (Selection of learning experience) การฝึกอบรม
ตามหลกัการท่ีมีประสิทธิภาพ ตามหลกัทฤษฎีและการเรียนรู้ส าหรับผูใ้หญ่ โดยการฝึกอบรม 
เชิงปฏิบติัการ การฝึกทกัษะ ความชดัเจนของเน้ือหา ถูกตอ้งตามท านองของแต่ละกณัฑ ์  
  3.6  จดัประสบการณ์การเรียนรู้ จดัหลกัสูตรการฝึกอบรม หลกัสูตรการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนตามวตัถุประสงค์ของหลกัสูตรและคู่มือการฝึกอบรม โดยจดัการเรียนรู้ใช้แนวคิดทฤษฎี
เก่ียวกบัการเรียนรู้ของกาเย่ (Gagne’s eclecticism) ทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ของ Malcolm S. 
Knowles. มาร่วมอธิบาย ได้แก่ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างกระฉับกระเฉง ผูเ้รียนลงมือ
ปฏิบติั ไดป้ระสบการณ์แห่งความส าเร็จ ผูเ้รียนตอ้งเรียนทีละนอ้ยตามล าดบัขั้น 
  3.7  การประเมินผล การวดัและประเมินผล ระหวา่งการฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรม 
ของพระนิสิตท่ีเขา้รับการฝึกอบรม 
 การตรวจสอบความเหมาะสมของหลกัสูตรและคู่มือการฝึกอบรมและแบบประเมินผล 
 1.  น าหลกัสูตรและคู่มือท่ีพฒันาแลว้ เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบและแกไ้ข 
ตามค าแนะน า  
 2.  น าหลกัสูตรและคู่มือท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ น าเสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  5 ท่าน            
เพื่อตรวจสอบยนืยนัความสอดคลอ้ง ความเหมาะสมของหลกัสูตรและคู่มือฝึกอบรม ทั้งดา้นเน้ือหา
และดา้นฝึกอบรม ประกอบดว้ย 
  2.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.คีรีบูน จงวุฒิเวศย ์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยั
ศิลปากร 
  2.2  รองศาสตราจารยท์ศันีย ์ ทานตวณิช คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับูรพา 
  2.3  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ดุสิต  ขาวเหลือง  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
ชลบุรี 
  2.4  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.คมพล  สุวรรณกูฏ  คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏั 
ร าไพพรรณี  
   2.5 รองศาสตราจารยพ์รทิพา  นิโรจน์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัร าไพพรรณี 
 การด าเนินการฝึกอบรมกบักลุ่มเป้าหมาย  
 ด าเนินการฝึกอบรม สัปดาห์ละ 1 วนั โดยใชเ้วลารวมทั้งหมด 15 สัปดาห์ หรืออยา่งนอ้ย 
จ านวน 258 ชัว่โมง ตามขั้นตอน ดงัน้ี 

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0ahUKEwidr87FnK7PAhUDjJQKHVOAA-kQFggiMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.huso.buu.ac.th%2Fdepartment%2Fphilosophy%2Fwebpage%2Fhistory.html&usg=AFQjCNGD6Q5zqutPkO90ni845sE2LkXLTg
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0ahUKEwidr87FnK7PAhUDjJQKHVOAA-kQFggiMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.huso.buu.ac.th%2Fdepartment%2Fphilosophy%2Fwebpage%2Fhistory.html&usg=AFQjCNGD6Q5zqutPkO90ni845sE2LkXLTg
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0ahUKEwidr87FnK7PAhUDjJQKHVOAA-kQFggiMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.huso.buu.ac.th%2Fdepartment%2Fphilosophy%2Fwebpage%2Fhistory.html&usg=AFQjCNGD6Q5zqutPkO90ni845sE2LkXLTg
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=0ahUKEwidr87FnK7PAhUDjJQKHVOAA-kQFggiMAE&url=http%3A%2F%2Fwww.huso.buu.ac.th%2Fdepartment%2Fphilosophy%2Fwebpage%2Fhistory.html&usg=AFQjCNGD6Q5zqutPkO90ni845sE2LkXLTg
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 1.  กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ พระนิสิตปริญญาตรี หน่วยวทิยบริการ คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั จงัหวดัจนัทบุรี จ านวน 17 รูป ท่ีมีความสมคัรใจเขา้รับ
การฝึกอบรม  
 2.  อาราธนาพระเถระท่ีมีความเช่ียวชาญในการเทศน์แหล่มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ ์ 
(ท่ีมีความช านาญท านองเฉพาะกณัฑ)์ เป็นวทิยากรใหค้วามรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการฝึกอบรม 
การเทศน์แหล่มหาชาติ และสาธิตการเทศน์แหล่มหาชาติ    
 การประเมินผล 
 ประเมินผลระหวา่งการฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรมพระนิสิต เป็นแบบประเมิน         
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยน าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบและแกไ้ขตามค าแนะน า ประเมินผล
ประกอบดว้ย 3 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  ดา้นความรู้การเทศน์แหล่มหาชาติ  
  1.1  ประเมินความรู้ ดว้ยการสอบขอ้เขียน หลงัการฝึกอบรม เพื่อความเขา้ใจเน้ือหา   
ในชาดก และรู้ท านองของการเทศน์แหล่มหาชาติ ประกอบดว้ย แนวค าถาม จ านวน 5 ขอ้  
 2.  ดา้นทกัษะการเทศน์แหล่มหาชาติ  
  2.1  ประเมินทกัษะจากการปฏิบติัจริง วธีิการเทศน์แหล่ การใชภ้าษาท่ีชดัเจน ถูกตอ้ง
ตามอกัขระ โดยท่ีพระนิสิตตอ้งเลือกการเทศน์อยา่งนอ้ย 1 กณัฑท่ี์มีความถนดั ซ่ึงพิจารณาจาก 
   2.1.1  บุคลิกภาพท่าทาง  
    2.1.2  น ้าเสียง  
    2.1.3  อารมณ์     
    2.1.4  ความถูกตอ้งอกัขระภาษา  
    2.1.5  ความถูกตอ้งตามท านอง และท านองประจ ากณัฑ ์ 
 3.  ดา้นเจตคติการเทศน์แหล่มหาชาติ  
  3.1  ประเมินเจตคติจากการสังเกต ระหวา่งการฝึกอบรม เพื่อใหไ้ดค้วามรู้สึก 
ทางดา้นจิตใจท่ีเกิดจากประสบการณ์และการเรียนรู้ท าให้เกิดความเช่ือต่อการเทศน์แหล่มหาชาติ 
และความชดัเจนท่ีสามารถถ่ายทอดใหผู้ฟั้งนั้นเขา้ใจในเร่ืองท่ีถ่ายทอด ซ่ึงจะมีวทิยากรสังเกต สรุป 
การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  
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 การพทิกัษ์สิทธ์ิและจริยธรรมการวจัิย 
 การวจิยัน้ีใหก้ารพิทกัษสิ์ทธ์ิและจริยธรรมในการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  ผูใ้หข้อ้มูลมีสิทธ์ิในการตดัสินใจในทุกขั้นตอนของการวจิยั ตั้งแต่การเก็บรวบรวม
ขอ้มูลจนกระทัง่เผยแพร่ผลการวจิยั  
 2.  การใหข้อ้มูลนั้น เป็นสิทธิท่ีจะตดัสินใจอยา่งเป็นอิสระ และไม่มีผลกระทบทางลบใด 
ต่อผูใ้หข้อ้มูล  
 3.  ผูว้จิยัใหข้อ้มูลและแจง้ให้ทราบถึงวตัถุประสงคข์ั้นตอนการเก็บขอ้มูลโดยไม่ปิดบงั 
อธิบายใหท้ราบถึงลกัษณะการสนทนา การสัมภาษณ์เชิงลึกรายบุคคล สถานท่ีใชใ้นการสนทนา          
เวลาท่ีใชส้นทนา  
 4.  ผูว้จิยัขออนุญาตบนัทึกเสียงการสนทนา ถ่ายภาพ และการรักษาความลบั 
ดว้ยการท าลายขอ้มูล  
 5.  เม่ือส้ินสุดการวจิยั การน าขอ้มูลไปเผยแพร่ในเชิงวชิาการ ระหวา่งการสนทนาพูดคุย 
หากมีค าตอบท่ีไม่สะดวกใจท่ีจะตอบ สามารถยติุการสนทนาไดโ้ดยอิสระไม่ตอ้งบอกเหตุผล 
ในการยติุการสนทนา 
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บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา ด าเนินการศึกษาตามระเบียบวธีิวจิยัและพฒันา (Research and development)             
เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานจากพระไตรปิฎก เอกสาร บทความ ต ารา แนวคิด 
ทฤษฎี งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง จากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) พระนกัเทศน์แหล่มหาชาติ
ท่ีมีความเช่ียวชาญมีประสบการณ์ในการเทศน์มาไม่นอ้ยกวา่ 20 ปี จ  านวน 20 รูป ผลจากการศึกษา 
พบวา่ กระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาท่ีสามารถจ าแนกประเภท 
และจดักลุ่มขอ้มูลได ้4 ขั้นตอน ประกอบดว้ย 1) สภาพลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั 
2) สภาพท านองการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั 3) สภาพกระบวนการเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติ
ปัจจุบนั และ 4) สภาพการสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
 

ขั้นตอนที ่1 สภาพลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบัน 
 1.  จากการสัมภาษณ์พระเถระผูเ้ช่ียวชาญถึงกระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนันั้น
สรุปไดว้า่ พระเถระผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 20 รูป มีอายตุั้งแต่ 46-91 ปี และมีพรรษา 23-68 พรรษา 
กณัฑท่ี์สามารถเทศน์ไดน้ั้นมีความช านาญท่ีแตกต่างกนั แต่ละรูปก็ยงัเทศน์ท านองเดิม คือ ท านอง
หลวง ท านองประจ ากณัฑแ์ละแหล่ท านองเทียบเน้ือ และกระบวนการเทศน์ส่วนใหญ่ตอ้งศึกษา
สภาพลกัษณะของการเทศน์ปัจจุบนั สภาพการสืบสานการเทศน์ในปัจจุบนั และสภาพท านอง           
การเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั ซ่ึงประกอบดว้ย ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 2 
    
ตารางท่ี  2  กณัฑท่ี์พระเถระสามารถเทศน์ไดต้ามกระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ  
 

กณัฑ์ที่ จ านวนพระเถระที่เทศน์ได้ จ านวนอายุระหว่าง จ านวนพรรษาระหว่าง 
1.  กณัฑท์ศพร 20  46-91  26-68  
2.  กณัฑหิ์มพานต ์ 20  46-91  26-68  
3.  กณัฑท์านกณัฑ ์ 20  46-91  26-68  
4.  กณัฑว์นประเวศน์ 20  46-91  26-68  
5.  กณัฑชู์ชก 4   51-74  31-54 
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ตารางท่ี  2 (ต่อ) 
 

กณัฑ์ที่ จ านวนพระเถระที่เทศน์ได้ จ านวนอายุระหว่าง จ านวนพรรษาระหว่าง 
6.  กณัฑจุ์ลพน 15  46-91 26-68 
7.  กณัฑม์หาพน 9   51-78 31-58 
8.  กณัฑก์ุมาร 5   52-78 32-58 
9.  กณัฑม์ทัรี 
10.  กณัฑส์ักบรรพ 

5   
9   

52--78 
51-78 

32-58 
31-78 

11.  กณัฑม์หาราช 9   51-78  31-58  
12.  กณัฑฉ์กษตัริย ์ 11  46-91  26-68  
13.  กณัฑน์ครกณัฑ์ 20  46-91  26-68  

 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ พระเถระผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 20 รูป มีอายตุั้งแต่ 46-91 ปี มีพรรษา 
26-68 พรรษา กณัฑ์ท่ีสามารถเทศน์ได้ เทศน์กณัฑ์ทศพร กณัฑ์หิมพานต์ กณัฑ์ทานกณัฑ์ 
กณัฑว์นประเวศน์ และกณัฑน์ครกณัฑ ์5 รูป  
 เทศน์กณัฑท์ศพร กณัฑหิ์มพานต ์กณัฑท์านกณัฑ ์กณัฑว์นประเวศน์ กณัฑจุ์ลพน  
กณัฑฉ์กษตัริย ์และกณัฑน์ครกณัฑ ์6 รูป  
 เทศน์กณัฑท์ศพร กณัฑหิ์มพานต ์กณัฑท์านกณัฑ ์กณัฑว์นประเวศน์ กณัฑจุ์ลพน  
กณัฑ์มหาพน กณัฑ์กุมาร กณัฑ์มทัรี กณัฑ์สักบรรพ กณัฑ์มหาราช กณัฑ์ฉกษตัริย ์และ 
กณัฑน์ครกณัฑ ์5 รูป  
 เทศน์กณัฑท์ศพร กณัฑหิ์มพานต ์กณัฑท์านกณัฑ ์กณัฑชู์ชก กณัฑจุ์ลพน กณัฑม์หาพน 
กณัฑส์ักบรรพ กณัฑม์หาราช และกณัฑน์ครกณัฑ ์4 รูป  
 สรุป พระเถระผูใ้หข้อ้มูล ท่ีสามารถเทศน์แหล่มหาชาติได ้และยงัเทศน์แหล่มหาชาติ 
อยูป่ระจ า สามารถเทศน์ท านองหลวง ท านองราษฎร์และท านองประจ ากณัฑ ์อีกทั้งเป็นครูแนะน า
พระภิกษุสามเณรเจา้อาวาสรุ่นใหม่ ๆ ท่ีสนใจในการเทศน์แหล่มหาชาติ    
 2.  จากการศึกษาสภาพของการเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบนั พบวา่ การเทศน์แหล่
มหาชาติในปัจจุบนัส่วนใหญ่เทศน์ไปตามประเพณีท่ีสืบทอดกนัมา การเทศน์มีการเปล่ียนแปลง         
ไปจากเดิม เช่น เทศน์มหาชาติเพื่อหาเงินเขา้วดัในการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา หรือสร้าง
เสนาสนะภายในวดั ส่วนการจดัเทศน์ หรือนิมนตพ์ระนกัเทศน์ ใหเ้ทศน์ตามท านองหลวง ท านอง
ราษฎร์ พระนกัเทศน์ท่ีช านาญจริง ๆ หายากข้ึน และปัจจุบนัท่ีเป็นนกัเทศน์ ก็เทศน์แบบครูพกัลกัจ า 
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ท่ีมีความช านาญท านองเดิม พระนกัเทศน์รูปท่ีเทศน์ท านองหลวง ท านองประจ ากณัฑ์ก็อายมุากข้ึน 
ส่วนพระนกัเทศน์แหล่มหาชาติรุ่นใหม่ ๆ ขาดหายไป ดงัค าสัมภาษณ์ 
   “ยคุปัจจุบนัน้ี ก็มกัจะเทศน์กนัไปตามประเพณีท่ีสืบต่อกนัมา หรือไม่ก็เพื่อหาปัจจยั
เขา้วดั การเทศน์ในปัจจุบนั บางวดัตอ้งจดัเทศน์ไปตามก าหนดเวลาว่า ถึงวนัท่ีเท่านั้นเท่าน้ี 
ก็จดัเทศน์ให้เป็นไปตามประเพณีท่ีสืบต่อกนัมา บางท่ีก็ให้พระใหม่ ๆ ท่ีบวชภายในพรรษา 
เทศน์แหล่แบบอ่านกนัไป” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบนัน้ี ก็เทศน์กนัไปตามประเพณี เทศน์ไปตามก าหนดเวลา 
หรือตามถนดัความพร้อมของแต่ละวดั พระท่ีจะเทศน์แหล่นั้น ก็นิมนตพ์ระท่ีท่านเทศน์อยูป่ระจ า 
ซ่ึงก็มีไม่มีก่ีรูปแลว้ ส่วนใหญ่ก็รูปเดิม ๆ แต่บางคร้ังบางคราวก็ ใหพ้ระใหม่ ๆ เทศน์กณัฑท่ี์ 1 บา้ง 
กณัฑท่ี์ 2 บา้ง นะครับ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 2, สัมภาษณ์, 4 กรกฎาคม 2560) 
 “มีนอ้ย พระผูเ้ทศน์ น่าจะช้ีองคเ์ทศน์ได ้เพราะพระผูเ้ทศน์อายมุากข้ึน พระรุ่นใหม่ 
ไม่มีใครหดัเทศน์แมเ้จา้อาวาสรุ่นใหม่ก็ไม่มีใครหดั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 
2560)   
 “การเทศน์ปัจจุบนัก็จดักนัไปตามประเพณี เม่ือจดัแล้วจะหาพระเทศน์ยากข้ึน 
เพราะเจา้อาวาสบางวดัมาบวชเม่ืออายมุากแลว้ ไม่มีการขวนขวายฝึกหดัในการเทศน์ หรือไม่ก็อ่าน
เน้ือเทศน์อยา่งเดียว” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบนัไม่มีพระผูเ้ทศน์ใหม่ ๆ เพราะผูท่ี้เขา้มาบวชก็บวชกนั
ไม่ก่ีวนั การเทศน์มีแต่รูปเดิม ๆ และก็มีอายมุากข้ึน ขาดต าราฝึกหดั หรือครูท่ีจะฝึกหดั” (ผูใ้หข้อ้มูล
รูปท่ี 16, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 “ยากข้ึน ในการเทศน์มหาชาติในปัจจุบนั การฝึกหดัไม่มีใครจะแนะน า ขาดการเขียน
ต าราแบบแผน หรือท านองเดิมไว ้บางรูปก็เทศน์แบบผา่นไปที นะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 
22 กรกฎาคม 2560) 
 “เทศน์แหล่มหาชาติยคุน้ีมีแต่รูปเดิม ๆ การเทศน์มีการเปล่ียนแปลงโดยไม่รักษา 
การเทศน์แหล่ตามท านองหลวงท านองประจ ากณัฑ ์ขาดการฝึกหดั ปัจจุบนัน้ี” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, 
สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560)   
 3.  ความสนใจในการฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุปัจจุบนั พบวา่  
พระภิกษุ-สามเณร ไม่สนใจการเทศน์แหล่มหาชาติ เพราะขาดครูผูช้  านาญท านองเดิม พระภิกษุ 
สามเณรท่ีสนใจฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ ท่ีบวชอยูก่็อาศยัครูพกัลกัจ า การฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ 
ควรมีการเขียนคู่มือ เพื่อฝึกหดัท านองการเทศน์แหล่ท านองหลวง และการฝึกหดัซกัซอ้มการเทศน์
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แหล่มหาชาติ เจา้อาวาสรุ่นใหม่ก็ตอ้งสนใจฝึกหดักบัครูผูช้  านาญท่ีช านาญฝึกหดัท านองเทศน์แหล่
มหาชาติ ดงัค าสัมภาษณ์  
 “การเทศน์มหาชาติในสมยัน้ี ถา้เราจะใหพ้ระใหม่ ๆ มาฝึกหดัผมวา่ยาก เพราะคน 
ท่ีจะเขา้มาบวชกนั ก็บวชนอ้ย ท่ีเขา้มาบวช ๆ เพียง 7 วนั 15 วนั 1 เดือน ท่ีบวชอยูจ่  าพรรษา  
พอออกพรรษาก็ลาสิกขากนัหมด แลว้ใครจะหดัเทศน์มหาชาติ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์,  
10 กรกฎาคม 2560) 
 “ไม่สนใจในการเทศน์แหล่มหาชาติสักเท่าไหร่ เพราะตอ้งฝึกหดัวา่ท านอง และร้อง 
ใหช้ านาญ คือ ตอ้งใชเ้สียงใหเ้กิดท านอง จึงไม่มีใครสนใจ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 15, สัมภาษณ์, 
25 กรกฎาคม 2560) 
 “ไม่สนใจเท่าไหร่ เบ่ือง่าย และไม่ขยนัอดทนในการหดัเทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, 
สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560) 
 “เร่ืองการเทศน์แหล่มหาชาติ ยคุน้ีตอ้งเร่ิมจากเจา้อาวาส ๆ ตอ้งสนใจ ใส่ใจในการฝึกหดั
เทศน์เป็นแบบอยา่งก่อน อยา่งนอ้ยฝึกหดัสัก 1-2 กณัฑ ์จะไดเ้ป็นแบบอยา่ง แต่การท่ีจะผูรู้้ช านาญ
ในการฝึกหดัใหก้็ยาก น่าจะมีการเขียนคู่มือ ท านองไวบ้า้งก็ดี” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สมัภาษณ์,  
11 สิงหาคม 2560) 
 “มีบางรูปท่ีสนใจตอ้งการเทศน์มหาชาติให้เป็น แต่ลองฝึกหดั พอให้ร้องให้อ่านหนงัสือ 
ก็วา่แบบติด ๆ ขดั ๆ จึงวา่ไม่ได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
 “ไม่สนใจในการเทศน์เพราะตอ้งฝึกหดัซกัซอ้ม และขาดครูผูช้  านาญการฝึกหดัก็มีนอ้ย 
ส่วนผูท่ี้สนใจจริงก็บวชไดน้อ้ย หรือท่ียงับวชอยูก่็อาศยัครูพกัลกัจ าขาดผูช้ี้แนะใหค้  าปรึกษา”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560)      
 “ในปัจจุบนัน้ีการฝึกหดัเร่ืองเทศน์แหล่มหาชาติ พระท่านขาดการสนใจในเร่ือง 
การถ่ายทอด ผมมองวา่พระภิกษุท่ีเป็นเจา้อาวาส ตอ้งฝึกฝนหรือขวนขวายในการเทศน์ ไม่ใช่มองวา่
การหดัเทศน์นั้นยาก อีกประการ ถา้มีการเขียนเป็นต าราหรือท าเป็นคู่มือก็ดี แต่ยคุน้ีมีการเทศน์ 
แลว้ก็ลงแผน่บนัทึก น่าจะลองหดัได ้ทุกส่ิงอยา่งขาดการเอาใจใส่” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 
29 สิงหาคม 2560)  
 สรุปสภาพลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติเทศน์กนัตามประเพณี และมีจุดประสงค์
หลกัคือการหาเงินเขา้วดั ส่วนพระท่ีสามารถเทศน์ก็มีจ  านวนนอ้ยอายมุาก เพราะขาดการฝึกหดั 
หรือมีผูท่ี้จะแนะน าในการเทศน์ ส่วนพระใหม่ท่ีเขา้มาบวชก็ไม่ไดใ้หค้วามสนใจในการเทศน์ 
เพราะบวชอยูไ่ดไ้ม่นาน         
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 4.  ทศันคติและทกัษะการเทศน์ ท านองในการเทศน์แหล่มหาชาติจากการศึกษา พบวา่ 
การเทศน์นั้นเปล่ียนแปลงไปตามสภาพปัจจุบนั เช่น การตั้งนะโม บทตน้ โดยเฉพาะในการเทศน์
ท านองหลวง พระนกัเทศน์ก็ไม่เทศน์ท านองหลวง เพราะเหตุวา่วดัท่ีจดัเทศน์แหล่มหาชาตินั้น        
มีการก าหนดเวลา ในการเทศน์พระนกัเทศน์ก็ตอ้งเทศน์เฉพาะแหล่นอก หรือเล่าเน้ือเร่ืองมหาชาติ
ในแต่ละกณัฑใ์ห้เขา้ใจ จากนั้นจึงแหล่ท านองแหล่นอก อีกส่วนหน่ึงพระนกัเทศน์ไม่มีความช านาญ
โดยตรงในการเทศน์ท านองหลวง ท านองราษฎร์ ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “ก็เทศน์กนัไป เร่ืองของท านองหลวง ท านองราษฎร์ พระท่ีเทศน์ในปัจจุบนัเหลือนอ้ย 
เม่ือไม่มีพระเทศน์ท านองประจ ากณัฑก์็ไม่มีใครฝึกหดั บางวดัก็ใหพ้ระในวดัอ่านคมัภีร์เทศน์  
โดยไม่มีท านอง” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 2, สัมภาษณ์, 4 กรกฎาคม 2560)     
 “ท านองหลวง หรือท านองประจ ากณัฑ ์ไม่ค่อยไดเ้ทศน์กนัแลว้ พระท่ีเช่ียวชาญท านอง
จริง มีนอ้ย คือ ระบุองคท่ี์เทศน์ได ้เวลาเทศน์ก็ก าหนด วา่ตอ้งเทศน์เวลาน้ี จะเทศน์แหล่กณัฑจ์ริงจงั
หรือเตม็ ๆ จึงขาดหายไป” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์มหาชาติในปัจจุบนั ท านองเทศน์นั้นเปล่ียนไปจากเดิม เช่น การตั้งนะโม 
เทศน์นั้นตอ้ง ตั้งนะโม 5 ชั้น ในแต่ละกณัฑ ์และเดินจุณณียบท ซ่ึงเป็นการเดินคาถาบทตน้”   
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560) 
 “ท านองหลวงในยคุน้ีไม่ค่อยเทศน์กนัแลว้ เพราะพระเทศน์ก็อาจจะเทศน์ตามเวลา         
ท่ีวดัท่ีจดัเทศน์นั้น ก าหนดไวว้า่ เร่ิมเทศน์เวลาใด ควรจบลงเวลานั้น พระเทศน์ก็ตอ้งเทศน์เฉพาะ
แหล่นอก” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560) 
 “ขาดพระเทศน์มหาชาติ ท่ีวา่ขาดพระเทศน์ เพราะการเทศน์ท านองหลวง หรือท านอง
เฉพาะกณัฑ ์ขาดการฝึกหดั พระปัจจุบนัท่ีพอจะหดัไดก้็ไม่สนใจ โดยเฉพาะเจา้อาวาสใหม่ ๆ          
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
 “ท านองท่ีวา่เปล่ียนแปลง ก็อาจเกิดข้ึนไดห้ลายสาเหตุ พระท่ีท่านเช่ียวชาญ ท านอง
เฉพาะกณัฑเ์หลือนบัจ านวนได ้เรียกวา่พระช านาญเทศน์ไม่เพียงพอ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 19, สัมภาษณ์, 
20 สิงหาคม 2560) 
 “เปล่ียนแปลงมากครับ ดว้ยเวลา เพราะการเทศน์มหาชาติสมยัน้ี บางคร้ังจดัแบบ
ประหยดัเวลา เช่นเทศน์ 2 รูป ทั้ง 13 กณัฑ ์ และใชเ้วลาเทศน์เพียง 3 ชัว่โมง พระเทศน์ก็ตอ้ง 
แบ่งเวลาในการเทศน์” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560) 
 สรุปลกัษณะการเทศน์ปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั การเทศน์ท านองเดิม 
หรือท านองประจ ากณัฑ ์คือ ท านองหลวงมีนอ้ยลง ส่วนระยะเวลาในการเทศน์ก็ใชเ้วลานอ้ยลง 
โดยรวบรัดให้จบเร็วข้ึน 
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 5.  วธีิการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั พบวา่ เปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั อาจเป็นเพราะ
สภาพของการด ารงชีวติประจ าวนั ของประชาชน พระสงฆอ์งคแ์สดงธรรมเทศนา ก็จะเทศน์ไปตาม
ก าหนดเวลาท่ีเรียกว่า รวบรัด รวดเร็ว แต่รู้เร่ือง เพื่อให้ทนัต่อเวลาท่ีผูจ้ดัเทศน์ก าหนดไว ้ 
เพราะวธีิการจดังานเทศน์มหาชาติก็จดักนัตามประเพณี เม่ือมีนิมนตพ์ระนกัเทศน์แหล่มหาชาติ 
พระนกัเทศน์ก็เทศน์รวบรัดไปตามการก าหนดเวลาท่ีทางวดัไดก้ าหนดข้ึน พระนกัเทศน์มหาชาติ 
จึงตอ้งประยกุตใ์หจ้บลงตามก าหนด ในขณะเทศน์พระนกัเทศน์จึงไม่เนน้ท านองหลวง ส่วนใหญ่ 
ก็เทศน์เป็นท านองเทียบเน้ือ พอรู้เร่ือง เพื่อเทศน์ให้จบทั้ง 13 กณัฑ ์ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “เร่ืองวธีิการเทศน์ ถา้วา่กนัจริง ๆ แบบโบราณ เขาฝึกหดักนัจริง ๆ แลว้เวลาพระเทศน์แหล่ 
พระผูเ้ทศน์ก็จะวา่ท านองเดิม” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560) 
 “มีการเปล่ียนแปลงไปมาก เช่น ผูเ้ทศน์มกัรวบรัด รวดเร็ว เพื่อใหท้นัต่อเวลาท่ีผูจ้ดัเทศน์
ก าหนดไว”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560) 
 “ในปัจจุบนัการจดังานเทศน์มหาชาติ จะจดักนัเป็นพิธี แลว้เวลาพระผูเ้ทศน์มาเทศน์แหล่
มหาชาติก็เทศน์โดยตดัเน้ือหาออกไปตามก าหนดเวลา คือวา่แบบแหล่รวบรัด หรือเล่าสรุปเน้ือเร่ือง” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “วธีิการเทศน์ อยูท่ี่วดัท่ีจดัเทศน์มหาชาติ เพราะวา่การจดังานของแต่วดั บางคร้ังก าหนด 
การวา่งงานของผูฟั้งเป็นหลกั (โยม) ผูฟั้งเองก็มีงานเยอะ ตอ้งประกอบอาชีพ เวลาท่ีจะมาฟังกนั 
ทั้งวนัทั้งคืนแบบก่อนโบราณนั้นไม่มีแลว้” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560)    
 “รวบรัดกนัหมดแลว้ วดัท่ีจดัเทศน์ก็ก าหนดเวลา พระเทศน์ก็ประยกุต ์พอรู้เร่ือง  
หรือเทศน์ให้จบไป ภาคตะวนัออกไม่นิยมเทศน์ประกอบเคร่ืองมโหรี” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 19, 
สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560) 
 “การเทศน์แหล่มหาชาติ เร่ืองวธีิการเทศน์ ถา้วา่กนัจริง ๆ แบบโบราณ เขาฝึกหดักนัจริง ๆ 
แลว้เวลาพระเทศน์แหล่ พระผูเ้ทศน์ก็จะวา่ท านองเดิม คือ ท านองหลวง เทศน์ตามเน้ือคมัภีร์”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 13, สัมภาษณ์, 24 สิงหาคม 2560) 
 สรุปวธีิการก็รวบรัดใหจ้บตามเวลาท่ีก าหนด หรือรวบรัดตดัเน้ือความโดยการยน่ยอ่
เน้ือความดว้ยเล่าเร่ืองโยการเทศน์แบบประยกุต ์ไม่เนน้ท านองหลวง เพราะบา้งวดัท่ีจดัเทศน์          
ไดก้  าหนดผูฟั้งเป็นหลกัในการฟังเทศน์มหาชาติ 
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ขั้นตอนที ่2 ท านองการเทศน์แหล่มหาชาติ 13 กณัฑ์ในปัจจุบัน  
 ท านองเทศน์แหล่มหาชาติกณัฑ์ทศพร พบว่า กณัฑ์ทศพรซ่ึงเป็นกณัฑ์ท่ี 1 เน้ือเร่ือง 
กณัฑ์ทศพรในคมัภีร์ใบลานผูกท่ี 1 มี 10 ใบลาน เป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้  
กรมพระปรมานุชิตชิโนรส (2537) มีทั้งหมด 8 ตอนหรือ 8 แหล่ กณัฑ์ทศพร 19 พระคาถา 
ซ่ึงมีจ านวนพระคาถาน้อยท่ีสุดในจ านวนเทศน์มหาชาติทั้งหมด 13 กณัฑ์ ท านองประจ ากณัฑ์ 
จะเร่ิมตั้งแต่พระนกัเทศน์วา่นะโม ไปถึงจุณณียบท ดงัค ากล่าวท่ีวา่ “ทั้งสิบสามกณัฑสื์บสานท านอง 
ส าเนียงเสียงร้องให้เดินสามสาย อกัษรสามหมู่ควบคู่กนัไป แต่ท านองในเน้ือนั้นระดบัเสียงต่างกนั” 
 ท านองกณัฑ์ทศพร เป็นท านองครู คือ ท านองธรรมวตัร หรือหากเทียบก็คลา้ยการพากยโ์ขน 
ท านองธรรมวตัร เป็นท านองเจา้ เพราะตอ้งความขลงั นุ่มนวล ความสุภาพของลีลาภาษา 
เพราะกณัฑ์ทศพรเป็นตน้แบบจึงถือว่า “ท านองธรรมวตัรเป็นท านองราชการ” ลีลาการแต่ง 
และการอ่านท านองธรรมวตัรดูเหมือนง่ายแต่ความจริงเป็นท านองอ่านยาก ท านองเดิน หรือท านอง
เดินธรรมดา หมายถึง ท านองท่ีใชบ้รรยายเน้ือความทัว่ ๆ ไป หรือบทน าเร่ืองทัว่ ๆ ไป หรือท่ีเรียกวา่
ท านองบทเกร่ิน เวลาพระเทศน์ท านองเดินจะใชเ้สียงต ่าเนน้เสียงชา้ ๆ ชดั ๆ ใชเ้สียงแบบธรรมดา ๆ 
แต่จดัจงัหวะให้พอดีไม่ช้าไม่เร็วเกินไป ให้มีลีลาน่ิมนวล ไม่ออ้มแอม้คลุมเครือ ชัดถ้อยชัดค า           
มีความกระชบั มีจงัหวะเสมอตน้เสมอปลาย และมีเสียงเอ้ือนตอนลงทา้ยวรรค  
 จากการศึกษาท านองกณัฑท์ศพร เป็นกณัฑท่ี์เจา้อาวาสนิยมเทศน์ดว้ยตนเอง เพื่อตอ้งการ
ใหเ้จา้อาวาสไดมี้โอกาสพูดคุยกบัพุทธบริษทัท่ีมาท าบุญฟังธรรม ซ่ึงท านองของกณัฑน้ี์ใชท้  านอง
ธรรมวตัรเทศน์ไม่ยาก ส่วนท านองประจ ากณัฑ ์ทั้ง 13 กณัฑ ์มีท านองเดินหรือท านองเดินธรรมดา 
ซ่ึงเป็นท านองท่ีใช้บรรยายเน้ือความทัว่ ๆ ไป หรือบทน าเร่ืองท่ีเรียกว่า การเกร่ินท านอง เวลา 
พระเทศน์ก็ข้ึนท านองเดิน โดยการร้องเสียงต ่าเน้นเสียงช้า ๆ ชดั ๆ ร้องเสียงแบบธรรมดา ๆ  
แต่จดัจงัหวะให้พอดีไม่ช้าไม่เร็วเกินไป ให้มีลีลาท่ีน่ิมนวล ไม่ออ้มแอม้คลุมเครือ ชัดถอ้ยชดัค า  
มีความกระชบั ได้จงัหวะ เสมอตน้เสมอปลาย และก็เอ้ือนเสียงตอนลงทา้ยวรรค การเทศน์ 
แบบท านองธรรมวตัรใช้เสียงเนือย ๆ ตอ้งชัดเจนตามหลกัของอกัขระวิธีดว้ยและท านองใน  
กณัฑเ์ทศน์แต่ละกณัฑ ์ผูรู้้ไดแ้ต่งคมัภีร์เน้ือเทศน์ ผูแ้ต่งไดเ้ขียนบอกมีส่วนท่ีระบุวา่ แหล่น้ีวา่
ท านองเดินก็อ่านเร่ือย ๆ เนือย ๆ หรือบางแหล่น้ีวา่ท านองข้ึนวา่เสียงใหเ้สียงตามตวัสระสั้นยาว  
ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การเทศน์ในกณัฑแ์รก คือ กณัฑท์ศพร ซ่ึงมี 19 พระคาถา มี 8 แหล่ หรือ 8 ตอน นั้น  
ผูเ้ทศน์ตอ้งเขา้ใจในเน้ือหาสาระก่อน สามารถท่ีจะไดว้า่กณัฑท่ี์ 1 น้ี กล่าวถึงอะไรบา้ง ใครท าอะไร
ท่ีไหน จากนั้นก็เทศน์ไปตามล าดบั ท านองกณัฑน้ี์ก็เนือย ๆ ดงัเน้ือร้องท่ีวา่ ภนฺเต… ขา้แต่สมเด็จ...
พระผูท้รงพระภาค... เอสา… ปูชา… อนัวา่การสักการบูชา… อนัขา้.พระพุทธเจา้กระท าใน
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พระองค…์ ดว้ยผงจุณแก่นจนัทน์น้ี…ขอใหข้า้ไดส้มความยนิดีเป็นพระพุทธมารดา... พระพุทธเจา้
พระองคใ์ดพระองคห์น่ึง… ในอนาคตกาล… อนัทรงพระคุณวเิศษญาณ... ปรากฏเหมือนดงั.
พระองคฉ์ะน้ี... น้ีแหละท านองกณัฑท์ศพรไม่โลดโผนอะไร” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 
10 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองในกณัฑท์ศพร มีวธีิการเทศน์แบบท านองธรรมวตัร หรือแบบท านองสรภญัญะ 
คือวา่แบบ ไม่ชา้ ไม่เร็ว มีความสุภาพของลีลาภาษา ตอ้งชดัเจนตามหลกัของอกัขระวธีิดว้ย”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560)  
 “ท านองในกณัฑแ์รก ท านองธรรมวตัรใชเ้สียงเนือย ๆ เช่น การตั้งนะโม 5 ชั้น นะโม...
ตสัส...ภะคะวะโต...อะระหะโต..สัมมา...สัมพุทฺ.ธสั..สะนะโม..ตสัสะ...อ่ะ..., ภะคะวะโต...อะระหะ
โต...สัมมา..สัมพุทฺธสั..อ่ะ....., นะโม..ตสัสะ...ภะคะวะโต...โตว๊..., อะระหะโต...สัมมา…อ่า...,  
สัมพุทฺธสั...สะ...อ่ะ..., จากนั้นเราก็เดินคาถาแรกไปจนจบ และก็เดินเน้ือหาเน้ือเร่ืองของกณัฑ”์ 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองเดิน หรือท านองเดินธรรมดา หมายถึง ท านองท่ีใชบ้รรยายเน้ือความทัว่ ๆ ไป 
หรือบทน าเร่ืองทัว่ ๆ ไป หรือท่ีเรียกวา่ท านองบทเกร่ิน เวลาพระเทศน์ท านองเดินจะใชเ้สียงต ่าเนน้
เสียงชา้ ๆ ชดั ๆ ใชเ้สียงแบบธรรมดา ๆ แต่จดัจงัหวะใหพ้อดีไม่ชา้ไม่เร็วเกินไป ใหมี้ลีลาน่ิมนวล 
ไม่ออ้มแอม้คลุมเครือ ชดัถอ้ยชดัค า มีความกระชบัมีจงัหวะเสมอตน้เสมอปลายและมีเสียงเอ้ือน
ตอนลงทา้ยวรรค” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560) 
 “กณัฑท์ศพรน้ี แต่โบราณมาถือวา่เป็นกณัฑท่ี์เจา้อาวาสจะตอ้งเทศน์ เหตุผลก็เพื่อ
ตอ้งการให้เจา้อาวาสไดม้าพบกบัญาติโยมประกอบกบัท านองของกณัฑ์น้ีใชท้  านองธรรมวตัร 
ซ่ึงแสดงเทศน์ไดไ้ม่ยากเป็นท านองประจ ากณัฑ ์ถึงแมเ้จา้อาวาสท่ีไม่เคยหดัเทศน์มหาชาติมาก่อนเลย
ก็สามารถเทศน์ได ้ท านองประจ ากณัฑ ์ในแต่ละกณัฑมี์ท านองประจ ากณัฑท์ั้ง 13 กณัฑ์ กณัฑท์ศพร 
มีวธีิการเทศน์แบบท านองธรรมวตัรใชเ้สียงเนือย ๆ ในการเทศน์มกันิยมอาราธนาพระผูใ้หญ่
โดยเฉพาะเจา้อาวาสของวดัท่ีจดังานเทศน์เป็นผูเ้ทศน์เขา้ลกัษณะการตอ้นรับญาติโยม ผูม้าฟังเทศน์
มหาชาติอีกทั้งถือเป็นการเปิดงานไปดว้ย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 15, สัมภาษณ์,  25 กรกฎาคม 2560) 
 สรุปท านองของกณัฑท์ศพรใชท้  านองธรรมวตัรหรือท านองเดินธรรมดา ซ่ึงเป็นท านอง
ท่ีใชบ้รรยายเน้ือความทัว่ ๆ ไป หรือบทน าเร่ืองท่ีเรียกวา่ การเกร่ินท านอง เวลาพระเทศน์ก็ข้ึน
ท านองเดิน โดยการร้องเสียงต ่าเนน้เสียงชา้ ๆ ชดั ๆ ร้องเสียงแบบธรรมดา ๆ แต่จดัจงัหวะใหพ้อดี
ไม่ชา้ไม่เร็วเกินไป  
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 2.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑหิ์มพานต ์พบวา่ กณัฑหิ์มพานตใ์นคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 2           
มี 18 ใบลานเป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีทั้งหมด  
14 แหล่ เน้ือความในกณัฑน้ี์มีความยาวพอประมาณ ความยาว 134 พระคาถา กณัฑน้ี์เร่ิมมีท านองแลว้ 
แต่ท านองของกณัฑน้ี์ยงัเทศน์ไม่ยากการนิมนตพ์ระเทศน์ ก็ไม่ไดเ้คร่งครัดมากนกัตามวดัต่าง ๆ 
เวลามีเทศน์ส่วนมากจะถวายใหพ้ระในวดันั้น ๆ เป็นผูเ้ทศน์ ส่วนท านองเทศน์แหล่ วา่ท านอง 
ธรรมวตัร หรือหากเทียบก็เหมือนท านองในทศพรเพราะตอ้งวา่ท านองธรรมวตัร เป็นท านองเจา้  
เพราะตอ้งความขลงั นุ่มนวล  
 ส่วนท านองข้ึนหรือท านองข้ึนธรรมดา การใชเ้สียงท่ีมีระดบัสูงกวา่ท านองเดินใชเ้สียง
เอ้ือนท่ียาวกวา่ เนน้เสียงมากกวา่และชา้กวา่ท านองเดิน ท านองข้ึนใชต้อนตวัละครเจรจาโตต้อบกนั 
เวลาแหล่มีเสียงหนกัเสียงเบาเขา้กบับทบาทของตวัละคร อ่านหนงัสือใหค้ล่อง เขา้ใจในเน้ือหา            
ข้ึนลงตามอกัขระวธีิ ครูเก่าจะเนน้มาก เร่ืองการเทศน์อ่านหนงัสือตอ้งชดัเจน ถูกตอ้งถ่ายทอด
ออกมาไดช้ดัเจน แต่อาจจะแทรกท านองราษฎร์ คือ ท านองแหล่เทียบเน้ือเป็นการปรับท านอง  
เพื่อมิใหค้นท่ีฟังเกิดความเบ่ือหน่าย ดงัค าสัมภาษณ์  
 “ท านองไม่แตกต่างจากกณัฑ์ทศพร หลกัก็วา่ท านองเดิมคือท านองธรรมวตัร แต่กณัฑ ์        
หิมหานตมี์แหล่ท่ีส าคญั คือ แหล่ท่ี 8  ท่ีตอ้งวา่ท านองยา้ย เช่น เน้ือหาบทยา้ย อลงัการ... หือ.. 
อนัเลิศแลว้ พื้นเพช็รรัตนแพร้วอร่ามรุ่ง กาญจนผดุพุง่อร่ามสี ราชาวดีเป็นเคร่ืองกรอง ผา้ปกกระพอง
ตาข่าย ทบัทิมรายรัตนามาศ  หลงัปกลาดรัตตกมัพล ทั้งรัดประคนแกว้กรอง สุวรรณวลยัทองถม
มุกดา ประดบัสองงาอร่ามรัตน์ สายรัดพสัตร์พิจิตรถกั ผกูชนกัแนบสองหู หอ้ยพวงพูดู่พิสุทธิส าอาง 
พร้อมดว้ยบงัสุริยางคเ์พริดพราย อภิรุมรายรัตนจามรี วาลวชินีวเิชียรฉตัร ส าหรับบรมจกัรพรรดิ
คชาธารอนัล ้าเลิศ ชา้งแกว้ประเสริฐอนัหาค่ามิได ้ทั้งอาภรณ์วไิลหกส่ิงสรรพ ลว้นเคร่ืองประดบั 
ไม่นบัค่า อีกทั้งนานาอลงกรณ์ สรรพคชาภรณ์ดงัพรรณนา ยีสิ่บส่ีแสนราคาคิดควร ส่ิงของทั้งมวล
และหมอควาญส าหรับพระยาคชสารพร้อมมิไดข้าด... คือ ตอ้งข้ึนท านองเสียงข้ึนลง เร็วชา้ ผูเ้ทศน์
ตอ้งมีคล่องแคล่วในเน้ือท่ีเทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560)  
 “กณัฑหิ์มพานตท์ านองไม่แตกต่างจากกณัฑท์ศพรมากนกั..ก็ยงัคงวา่ท านองหลกัเดิม คือ 
ท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นท านองหลกัท านองราชการ ส่วนการตั้งนะโม 5 ชั้น นะโม... ตสัส...  
ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา... สัม.. พุทฺธัส... สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ..., ภะคะวะโต...  
อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธัส.. อ่ะ...., นะโม.. ตสัสะ... ภะคะวะโต... โต๊ว..., อะระหะโต... 
สัม.. มา…อ่า..., สัมพุทฺธัส... สะ...อ่ะ..., ลงตามจุลภาคหรือว่าลงสระ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 15, 
สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560)  
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 “การเทศน์มหาชาติหรือวา่ท านอง ครูโบราณจะสอน แนะน าเสมอวา่ ร้องใหสุ้ดเสียง         
ร าใหสุ้ดแขน ส่วนท านองกณัฑท่ี์ 2 ก็วา่ท านองตามคมัภีร์ ท านองเดินวา่อยา่งอ่านชา้ ๆ ตวดัเสียง 
นิดหน่อย คือ การลงตามสระวธีิ ท านองข้ึน วา่ท านองลากเสียงเนือย ๆ ลงตามตวัสระวธีิ ถ่ายทอด
อารมณ์ออกมาได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560)   
 “ท านองเทศน์แหล่กณัฑหิ์มพานต ์วา่ท านองธรรมวตัร หรือหากเทียบก็เหมือนท านอง 
ในกณัฑท์ศพรเพราะตอ้งวา่ท านองธรรมวตัร เป็นท านองเจา้ เพราะตอ้งความขลงั นุ่มนวล”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560)   
 “กณัฑหิ์มพานตน้ี์ ท านองก็ท านองธรรมวตัร อ่านหนงัสือใหค้ล่อง เขา้ใจในเน้ือหา  
ข้ึนลงตามอกัขระวธีิ ครูเก่าจะเนน้มากครับ เร่ืองการเทศน์อ่านหนงัสือตอ้งชดัเจน ถูกตอ้งถ่ายทอด
ออกมาไดช้ดัเจน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
 “ท านองท่ีใชใ้นกณัฑหิ์มพานต ์ก็ท  านองธรรมวตัร แต่อาจจะแทรกท านองราษฎร์ คือ
ท านองแหล่เทียบเน้ือเป็นการปรับท านอง เพื่อมิใหค้นท่ีฟังเกิดความเบ่ือหน่าย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, 
สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560)   
 สรุปท านองไม่แตกต่างจากกณัฑท์ศพร หลกัก็วา่ท านองเดิมคือท านองธรรมวตัร  
แต่กณัฑหิ์มพานตมี์แหล่ท่ีส าคญั คือ แหล่ท่ี 8  การลงตามสระวธีิ ท านองข้ึน วา่ท านองลากเสียง
เนือย ๆ ลงตามตวัสระวธีิ 
 3.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑ์ทานกณัฑ์ พบว่า กณัฑ์ทานกณัฑ์ในคมัภีร์ใบลานผูกท่ี 3  
มี 25 ใบลาน เป็นส านวนของวดัถนนมีทั้งหมด 13 แหล่ เป็นกณัฑ์ท่ีมีเน้ือหามาก ท่ีมีความยาว
ทั้งหมด 209 พระคาถา กณัฑ์ทานกณัฑ์เป็นกณัฑ์มีพระคาถามากท่ีสุดในจ านวนเทศน์มหาชาติ 
ทั้ง 13 กณัฑ ์มีท านองหลากหลายเพราะมีตวัละครมากในกณัฑน้ี์ และมีคนนิยมฟังมาก ส่วนท านอง
เหมือนกณัฑ์ทศพร กณัฑ์หิมพานต์ แต่ท านองนั้นตอ้งใช้ระดบัเสียงตอ้งสูงข้ึน กณัฑ์ทานกณัฑ์ 
มกันิยมอาราธนาพระผูใ้หญ่เทศน์ จึงตอ้งนิมนตพ์ระผูท่ี้มีความช านาญในการเทศน์เป็นอยา่งมาก 
จึงจะเทศน์ได้ไพเราะน่าฟัง เพราะในกณัฑ์น้ีมีเสียงโอดครวญเพื่อส่ืออารมณ์ให้คนฟังเขา้ใจ  
ดงัค าสัมภาษณ์   
 “กณัฑท์านกณัฑ ์ท านองไม่แตกต่างจากกณัฑท์ศพร กณัฑ์หิมพานต ์แต่จะมีตวัละคร
หลายตวั จึงตอ้งใชเ้สียงถ่ายทอดใหเ้กิดอารมณ์มากกวา่ทั้งสองกณัฑ.์.ก็ยงัคงวา่ท านองหลกัเดิม คือ 
ท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นท านองหลกัท านองราชการ ส่วนการตั้งนะโม 5 ชั้น นะโม... ตสัส... 
ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา... สัม.. พุทฺธสั... สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ..., ภะคะวะโต... 
อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. อ่ะ....., นะโม.. ตสัสะ... ภะคะวะโต... โตว๊..., อะระหะโต...สัม.. 
มา…อ่า..., สัมพุทฺธสั... สะ...อ่ะ..., ลงตามจุลภาคหรือวา่ลงสระ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 1, สัมภาษณ์,  
2 กรกฎาคม 2560)   
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 “กณัฑท์านกณัฑน้ี์ ท านองแบบเดิม คือ ท านองหลวง ใชท้  านองธรรมวตัร พระท่ีเทศน์ 
ในกณัฑท์านกณัฑ ์จึงตอ้งฝึกหดัใชค้วามช านาญอยา่งความชดัเจนของอกัขระวธีิ” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560)  
 “ท านองลมพดัชายเขา วา่เร่ือย ๆ เนือย ๆ แต่จะมีอารมณ์เศร้ามากกวา่ กณัฑท์ศพร และ
กณัฑหิ์มพานต ์และตอ้งมีท านองอารมณ์ในแหล่ท่ี 9 เรียกวา่ แหล่หญิงหมา้ย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, 
สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองในกณัฑน้ี์ ก็วา่แบบเดิม คือ ท านองหลวง ใชท้  านองธรรมวตัร แต่ท่ีส าคญั  
กณัฑท์านกณัฑมี์ตวัละครหลายตวัจึงตอ้งมีบทบาทพอสมควร พระท่ีเทศน์ในกณัฑท์านกณัฑ ์ 
จึงตอ้งฝึกหดัใชค้วามช านาญอยา่ง แต่จะมีเศร้าโศกมากข้ึน ตอ้งพร ่ าพรรณาจึงบทบาทท่ีตอ้งจาก
บา้นจากเมือง และจ าลาอาลยัส่ิงท่ีเคยมี เคยคุน้เคย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 17, สมัภาษณ์, 8 สิงหาคม 
2560)   
 “ท านองธรรมวตัร คือ ท านองหลกัเดิม ซ่ึงเป็นท านองหลกัท านองราชการ และท่ีส าคญั 
การตั้งนะโม 5 ชั้น จุณณียบท บาลีบทตน้ การวา่ท านองในกณัฑท์านกณัฑ ์จะร้องลงตวัสระวธีิ 
อกัขระวธีิมากกวา่กณัฑหิ์มพานต ์ดงัตวัอยา่ง ผสฺุตี… ปิโข.... เท.. วี…ปางเม่ือสมเด็จพระผสุดีศรี
สุนทรราชมารดา…นะ.หือ กฏุกสาสน  สุตฺวา  พระนางไดส้ดบัสาส์นคดีอนัเดือดร้อน วา่จะเนรเทศ
พระเวสสันดรเสียจาก......วงั เพียงพระทรวงจะภินทพ์งัพูน..เทวศ.... พระชลเนตรเธอไหลลงทรง
พระโศกา..... จินฺเตตฺวา พระเสาวนียน่ิ์งวินิจนึกในพระหฤทยั… ว่า อกเอ๋ย เออ.......เอ่อ..เออ. 
ก็เป็นกรรมไฉน นอ้ย...ใจดว้ยชาวเมือง มนัมาท าวุน่ขุ่นเคืองน่าแคน้.......นกั จ าจะไปเยอืนพระลูก....
รัก ทั้งสองศรี.. มีการว่าส าเนียงทอดเสียงก่อนลงตวัทา้ย” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์,  
11 สิงหาคม 2560)    
 “ท านองก็วา่แบบเดิม คือ ท านองหลวง หรือเขา้ใจกนัไดง่้าย ๆ ท านองลมพดัชายเขา        
วา่เร่ือย ๆ เนือย ๆ แต่จะมีอารมณ์เศร้ามากกวา่ กณัฑท์ศพร และกณัฑหิ์มพานต ์และตอ้งมีท านอง
อารมณ์ในแหล่ท่ี 9 เรียกวา่ แหล่หญิงหมา้ย เป็นการท่ีพระมทัรีตรัสตอบ พระเจา้กรุงสญชยั พูดถึง
หญิงหมา้ย ถา้สามีไปล าบาก แลว้เมียอยูส่บาย คนอ่ืน ๆ ท่ีเขาไม่รู้ ก็จะนินทาวา่มทัรี พอผวัไม่อยู ่
ก็แต่งตวัไวร้อผูช้ายคนใหม่ หญิงหมา้ยไม่ไดส้บายจิต มทัรีจึงไม่อยู ่ในวงัจะตามพระเวสสันดร 
ไปอยูป่่า” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560)   
 “ทานกณัฑน้ี์ถา้พระผูเ้ทศน์ ถ่ายทอดไดค้นฟังน ้าตาไหลเลยนะ เพราะตอ้งวา่ท านองเดิม
นั้นแหละไม่มีลีลามาก  แต่ตอ้งวา่ใหถึ้งบทบาท เพราะเป็นกณัฑพ์ระเวสสันดร ตอ้งจากบา้นจากเมือง 
จากพอ่ แม่ และคนคุน้เคย อีกประการไปแลว้ไม่รู้วา่จะไดก้ลบัมาอีกหรือไม่” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, 
สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560) 
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 สรุปท านองเทศน์กณัฑท์านกณัฑ ์เป็นท านองลมพดัชายเขา วา่เร่ือย ๆ เนือย ๆ แต่จะมี
อารมณ์เศร้ามากกวา่กณัฑท์ศพรและกณัฑหิ์มพานต ์และตอ้งมีท านองอารมณ์ในแหล่ท่ี 9 เรียกวา่ 
แหล่หญิงหมา้ย      
 4.  ท  านองเทศน์กณัฑว์นประเวศน์ พบวา่ เน้ือหาในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 4 มี 14 ใบลาน
เป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีทั้งหมด 9 ตอน หรือ 
9 แหล่ ส่วนท านองท่ีร้อง ตอ้งร้องท านองธรรมวตัร แต่ท านองจะร้องเป็นแบบเจา้พระยาเดินทาง            
ร้องเร่ือย ๆ มีข้ึนสูง ลงต ่า แต่ไม่สูงมากจนเกินขอบเขตของท านองหลวง ส าหรับพระท่ีเทศน์ 
ในกณัฑน้ี์ ตอ้งเสียงไม่เล็ก หรือใหญ่มาก ตอ้งเป็นผูท่ี้มีเสียงทุม้ ๆ กงัวาน  
 ส่วนท านองเทศน์ใชร้ะดบัเสียงร้องเป็นท านอง แบบเจา้พระยาเดินทาง หรือลกัษณะ
คลา้ยกบัพระมหากษตัริยท์รงเสด็จพระด าเนิน ใชเ้สียงเร่ือย ๆ มีข้ึนสูง ลง ต ่า ลกัษณะคลา้ยลมพดั
ชายเขา แต่ระดบัเสียงไม่สูงมากจนเกินขอบเขตของท านองหลวง การด าเนินเน้ือเร่ืองท่ีพระเวสสันดร 
พระมทัรี พระชาลี และพระกณัหา ไดเ้ดินดว้ยพระบาทมาถึงเมืองเจตราษฎร์ ลงตามสระอกัขระวธีิ 
ส่วนส าหรับพระท่ีเทศน์ในกณัฑน้ี์ ตอ้งเสียงไม่เล็ก หรือใหญ่มาก ตอ้งเป็นผูท่ี้มีเสียงทุม้ ๆ กงัวาน 
กณัฑท่ี์เป็นน้ีนิยม คือ แหล่กษตัริยเ์ดินดง หรือแหล่ส่ีกษตัริยเ์ดินดง เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการเดินป่า
ของส่ีกษตัริย ์ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “ท านองเอ้ือนไปเร่ือย ๆ บางอาจารยก์็มีลูกเล่นบา้ง กณัฑว์นประเวศน์ มีแหล่ประจ า
กณัฑท่ี์เป็นท่ีนิยม คือ แหล่กษตัริยเ์ดินดง หรือแหล่ส่ีกษตัริยเ์ดินดง เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการเดินป่า
ของส่ีกษตัริย”์ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560)  
 “ท านองกณัฑว์นประเวศน์ นั้น ท านองก็ร้องเร่ือย ๆ ลง สุดสระ ดงัแหล่ท่ี 2 ท านอง  
ข้ึนเต... ทารกา... ควร.. ท่ีจะสงสาร..ดว้ยสองเยาวยพุา.. พาลผูเ้พื่อนยาก.. เจา้.. ไม่เคยเสวยทุกข์
ล าบากมาบุกไพร…. น ้า.. พระอสัสุชลนยัน์ไหลนองพระเนตร.. ทรงพระโศกาดูรเทวศ..  
บ่วายครวญ…สมเด็จ. พระบิดาก็ช้ี.. ชวนใหเ้ชยชมพนมพนสัแนวไม.้ หวงั.. จะใหค้่อยบรรเทา.
พระทยัท่ีทุกขถึ์งพระนคร… เต.. ทุเม. ทิสฺวา.. สองเยาวราชไดเ้ห็นก็หาย..อาวรณ์วายเทวศ…ลงตาม
สระอกัขระวธีิ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 2560)   
 “ท านองกณัฑท่ี์เป็นน้ีนิยม คือ แหล่กษตัริยเ์ดินดง หรือ แหล่แกะส่ีกษตัริยเ์ดินดง  
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการเดินป่าของส่ีกษตัริย ์เช่น แกะเป็นส่ี.... กษตัริยต์รา.. ออกจากพารา เขา้เดินดง 
เออ... พระเวสสันดร สุริยวงค ์ทา้วเธออุม้องค ์พอ่ชาลี โฉมนางมทัรี แม่กลัยา อุม้แกว้กญัหา กุมารี 
เอา้ตามเสด็จ เออ...” เน้ือหาแหล่น้ียงัต่ออีกครับ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560)     
 “กณัฑท่ี์ 4 เป็นกณัฑท่ี์ การด าเนินเน้ือเร่ือง ท่ีพระเวสสันดร พระมทัรี ชาลี กณัหา            
ไดเ้ดินดว้ยพระบาทมาถึงเมืองเจตราษฎร์ ท านองเอ้ือนไปเร่ือย ๆ นะโม 5 ชั้น นะโม... ตสัส... 
ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา... สัม.. พุทฺธสั... สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ..., ภะคะวะโต...  
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อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. อ่ะ....., นะโม.. ตสัสะ... ภะคะวะโต... โตว๊..., อะระหะโต...สัม.. 
มา…อ่า..., สัมพุทฺธสั... สะ... อ่ะ..., ลงตามจุลภาคหรือวา่ลงหรือเล่นสระ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 16, 
สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 สรุปท านองเทศน์กณัฑว์นประเวศน์ ใชร้ะดบัเสียงร้องเป็นท านอง แบบเจา้พระยา
เดินทาง หรือลกัษณะคลา้ยกบัพระมหากษตัริยท์รงเสด็จพระด าเนิน ใชเ้สียงเร่ือย ๆ มีข้ึนสูง ลงต ่า 
ลกัษณะคลา้ยลมพดัชายเขา แต่ระดบัเสียงไม่สูงมากจนเกินขอบเขตของท านองหลวง  
 5.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑชู์ชก พบวา่ ท านองเทศน์แหล่กณัฑชู์ชกในคมัภีร์ใบลาน 
ผูกท่ี 5 มี 31 ใบลานเป็นส านวนของส านักวดัสังข์กระจายมีทั้งหมด 17 แหล่ ท านองคุดทะราด
เหยียบกรวด เป็นแหล่ท านองประจ ากณัฑ์ชูชก เป็นอากปักิริยาอาการของคนแก่ คือ ชูชกมีอายุ 
มากแล้ว การเดินหรือการพูดก็ตะกุกตะกกั เรียกว่า ท านองคุดทะราดเหยียบกรวด มีทั้งพูดไป 
แหล่ไปตามแต่ผูเ้ทศน์จะถนดัและฝึกหดักนัมา กณัฑชู์ชกตอ้งนิมนตพ์ระท่ีมีความช านาญมาเทศน์ 
เพราะเป็นท่ีนิยมของญาติโยมตามวดัต่าง ๆ มาก พระนกัเทศน์ไม่จ  าเป็นตอ้งเสียงดีแต่ตอ้งมีอารมณ์
ขนัเทศน์ให้ตลกเป็นใชไ้ด ้ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “กณัฑน้ี์ไม่จ  าเป็นตอ้งเสียงดีแต่ตอ้งมีอารมณ์ขนัเทศน์ให้ตลก ท านองคุดทะราดเหยยีบ
กรวดมีทั้งพูดไปแหล่ไป พระผูใ้หญ่ท่ีมีอาย ุใหส้มกบัตวัชูชก การเทศน์กณัฑน้ี์ท านองก็จะร้องแบบ
คนแก่พูด หรืออากปักิริยาลกัษณะคนเดิน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2560)   
 “กณัฑชู์ชกน้ีมีขอ้คิดสอนให้คนฟังเขา้ใจชีวิตวา่ยามจนตอ้งทนสู้ชีวติอยา่ทอ้แท ้
อยา่ทอ้ถอย อยา่คอยโชควาสนา อยา่เรียกหาใหใ้ครมาช่วย ก่อนจะใหค้นอ่ืนช่วยเราตอ้งช่วยตวัเอง
ก่อนชูชกเกิดมาจนเม่ือรู้วา่ตนเกิดมาจนก็ตอ้งอดทนอดกลั้น และตอ้งสู้ชีวติอยา่งเตม็ท่ีจึงจะมีชีวติรอด 
คนเราเลือกเกิดไม่ไดว้า่จะเกิดมารวยหรือจน แต่เม่ือเกิดมาแลว้ส่ิงหน่ึงท่ีทุกคนเลือกไดคื้อเลือกเป็น
คนดี โดยคิดดี พูดดี และท าดี ซ่ึงทุกคนสามารถเลือกท่ีจะปฏิบติัเองได ้ท านองท่ีใช ้มกัใหท้  านอง
เทียบเน้ือ คือ แหล่ขอทาน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560)   
 “กณัฑชู์ชกเป็นกณัฑท่ี์เทศน์ไป พูดไป และเป็นกณัฑท่ี์เทศน์สนุกสนานไม่เครียด 
มีการแหล่ขอทาน ตามแหล่เทียบเน้ือเร่ืองของชูชก เช่น รูปช่ือวา่ชูชก ตวัสั่นงัน่งก (ผูใ้หข้อ้มูล 
รูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560)  
 “กณัฑชู์ชกนั้นมกัจะเลือกพระผูใ้หญ่ท่ีมีอาย ุใหส้มกบัตวัชูชก การเทศน์กณัฑน้ี์ท านอง 
ก็จะร้องแบบคนแก่พูด หรืออากปักิริยาลกัษณะคนเดิน ขะโกยก ขะเหยก ดูแบบอยา่งคนเดินโดยใช้
ไมเ้ทา้ เทศน์ไป พูดไป” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560)   
 “ท านองในกณัฑชู์ชกน้ีโบราณวางท านองไวเ้ป็นท านองคุดทะราดเหยยีบกรวด มีทั้งพูด
ไปแหล่ไปตามแต่ผูเ้ทศน์จะถนดัและฝึกหดักนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 19, สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560)   
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 “ท านองชูชก ตอ้งร้องกนัตั้งแต่ นะโม ก็ตอ้งวา่ 5 ชั้น แต่ร้องลกัษณะ คุดทะราดเหยยีบ
กรวด” เช่น นะโม ๆ ๆ ๆ โม๊ว ๆ ๆ โอว๊ ตสั..สะ...อ่า ภะคะวะโต ๆ ๆ ๆ อะระหะโต ๆ ๆ ๆ สัมมา...
สัมพุทธสัสะนะโม.. ตสัสะ.... อ่า น่ีตวัอยา่งนะ ตอ้งวา่ใหช้ านาญ จึงจะร้องไดดี้” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, 
สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560)        
 “พระท่ีจะเทศน์กณัฑน้ี์ไม่จ  าเป็นตอ้งเสียงดีแต่ตอ้งมีอารมณ์ขนัเทศน์ให้ตลกเป็นใชไ้ด”้ 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 13, สัมภาษณ์, 24 สิงหาคม 2560)   
 “ท านองคุดทะราดเหยยีบกรวดมีทั้งพูดไปแหล่ไปตามแต่ผูเ้ทศน์จะถนดัและฝึกหดักนั  
แต่ส่วนใหญ่ไม่มีใครหดั มีแต่ตอ้งนิมนตพ์ระเก่าแก่ มีอาย”ุ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 
29 สิงหาคม 2560) 
 สรุปท านองประจ ากณัฑชู์ชก เป็นอากปักิริยาอาการของคนแก่ คือ ชูชกมีอายมุากแลว้
การเดินหรือการพูดก็ตะกุกตะกกั เรียกวา่ ท านองคุดทะราดเหยยีบกรวด มีทั้งพูดไปแหล่ไปตามแต่
ผูเ้ทศน์จะถนดัและฝึกหดักนัมา กณัฑชู์ชกตอ้งนิมนตพ์ระท่ีมีความช านาญมาเทศน์   
 6.  ท  านองเทศน์กณัฑจุ์ลพน พบวา่ กณัฑจุ์ลพนคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 6 มี 11 ใบลาน        
เป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีทั้งหมด 6 ตอน หรือ 
6 แหล่ กณัฑ์จุลพน หมายถึง ป่าท่ีมีตน้ไมน้้อย ๆ หรือป่าโปร่ง ผูแ้ต่ง เป็นพระนิพนธ์ใน  
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร 
กณัฑจุ์ลพน ประดบัดว้ยคาถา 35 พระคาถา เพลงประจ ากณัฑ ์คือ เพลง คุกพาทย ์หรือรัวสามลา 
ประกอบกิริยาการแสดงอิทธิฤทธ์ิ หรือการข่มขวญั ซ่ึงพรานเจตบุตรไดแ้สดงแก่ชูชก ส่วนท านอง
เทศน์แหล่กณัฑจุ์ลพน คือท านองพาใน ตอ้งคล่องแคล่วมีช านาญ และอ่านชดัเจน พระภิกษุท่ีฝึกหดั
เทศน์เป็นพระหนุ่ม หรือพระท่ีมีอายไุม่ไดก้  าหนด ไวแ้น่นอน เสียงร้องก็ตอ้งใชเ้สียงเอ้ือนเร่ือย ๆ 
ไม่สูง ไม่ต ่า ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “กณัฑจุ์ลพน ท่ีส าคญัมาก คือ หนงัสือตอ้งคล่องแคล่ว มีช านาญ และอ่านชดัเจน ท านอง 
ก็ร้องท านองพา มีการเอ้ือนลงตามลกัษณะสระอกัขระ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 2, สัมภาษณ์, 4 กรกฎาคม 
2560)   
 “กณัฑน้ี์เน้ือหาไม่มาก แต่พระท่ีหดัเทศน์นั้น ก็เป็นพระหนุ่ม หรือมีอายกุ็ได ้แต่ไม่ได้
ก าหนดไวแ้น่นอน ส าคญั คือ ตอ้งอ่านหนงัสือใหช้ านาญ หรือจ าเน้ือหาได ้การใชเ้สียงร้องก็ตอ้งใช้
เสียงเอ้ือน เร่ือย ๆ ไม่สูง ไม่ต ่า” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560)   
 “ทุกกณัฑท่ี์เทศน์ส่ิงส าคญัตอ้งไหวค้รู...นะโม น้ีแหละ นะโม 5 ชั้นของกณัฑจุ์ลพน 
กบัมหาพน ไม่ต่างกนั แต่จุณณียบทอาจเอ้ือนต่างกนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 
2560)   
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 “ท านองเป็นการพรรณนาป่าไมเ้ล็ก หรือป่าโปร่ง หรือท านองพา คือ พรานเจตบุตร 
พาชูชกชมป่า พรรณหมู่ไม ้ลกัษณะท่ีใชเ้สียงตามท านองของเน้ือหา” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 15, สัมภาษณ์, 
25 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองกณัฑจุ์ลพน ท่ีส าคญัมาก คือ หนงัสือตอ้งคล่องแคล่ว มีช านาญ และอ่านชดัเจน 
ท านอง ก็ร้องท านองพา คือ พรานเจตบุตรพาชูชก ชมป่า พรรณหมู่ไม ้มีการเอ้ือนลงตามลกัษณะ
สระอกัขระ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560)       
 “เป็นการพรรณนาป่าไมเ้ล็ก หรือป่าโปร่ง พระท่ีหดัเทศน์นั้น ก็เป็นพระหนุ่ม หรือมีอายุ
ก็ได ้แต่ไม่ไดก้  าหนดไวแ้น่นอน เสียงร้องก็ตอ้งใชเ้สียงเอ้ือนเร่ือย ๆ ไม่สูง ไม่ต ่า” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รูปท่ี 16, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 สรุปท านองกณัฑจุ์ลพนเป็นท านองพาใน ตอ้งคล่องแคล่วมีช านาญ และอ่านชดัเจน 
พระภิกษุท่ีฝึกหดัเทศน์เป็นพระหนุ่ม หรือพระท่ีมีอายไุม่ไดก้  าหนด ไวแ้น่นอน เสียงร้องก็ตอ้งใช้
เสียงเอ้ือน เร่ือย ๆ ไม่สูง ไม่ต ่า   
 7.  ท  านองเทศน์กณัฑม์หาพน พบวา่ กณัฑม์หาพนในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 7 มี 15 ใบลาน 
ส านวนของพระเทพโมลี (กล่ิน) วดัราชสิทธารามมีทั้งหมด 6 แหล่ แต่ยกมาเพียงช่ือแหล่หรือ 
ช่ือตอนทั้ง 6 ตอน เน้ือความมีอยูใ่นกณัฑม์หาพน แหล่ท่ี 2 แหล่ท่ี 3 แหล่ท่ี 4 แหล่ท่ี 5 เป็นแหล่ 
พระอจัจุตฤๅษีพาชูชกชมนกชมไม ้ชมป่า ชมเขา และชมสัตวป่์า กณัฑม์หาพน หมายถึง ป่าใหญ่ 
หรือ ไพรกวา้ง ผูแ้ต่ง  พระเทพโมลี (กล่ิน) วดัราชสิทธาราม (วดัพลบั) เป็นผูนิ้พนธ์ กณัฑม์หาพน
ประดบัดว้ยคาถา 80 พระคาถา เพลงประจ ากณัฑ ์คือ เพลง “เชิดกลอง” ประกอบกิริยาเดินอยา่งเร่งรีบ 
ของชูชก ท านองเทศน์แหล่กณัฑม์หาพน คือ ท านองพานอก ซ่ึงพรรณนาความสวยงามของธรรมชาติ 
ค าประพนัธ์แต่งเป็นร่ายยาว ซ่ึงกณัฑม์หาพนใชเ้สียงถ่ายทอดออกมาใหเ้ห็นสภาพธรรมชาติหรือ 
ป่าเบญจพรรณ อธิบายลกัษณะภูเขา ถ ้า ตน้ไมต่้าง ๆ และล าธารในป่าเขาวงกต จึงตอ้งใช้เสียง 
ในแต่ละแหล่ต่างกนั ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “ท านองในกณัฑม์หาพนนั้น จะร้องพิเศษสักหน่อย เพราะพระโบราณาจารย ์กล่าววา่ 
มหาพน นั้นเป็นแก่นเทศน์ เพราะท านองท่ีร้องกนั ในแต่ละตอนแต่ละแหล่ มีความพิเศษท่ีตอ้งใช้
เสียงในแต่ละตอนต่างกนัครับ เช่น แหล่พระฤๅษีพรรณนาเขา ในกณัฑม์หาพนน้ีพรรณนาถึงเขาใหญ่
ยอดสูงเทียมเมฆสวยงามมาก มีถ ้ามีเชิงผาเป็นท่ีอาศยัของเหล่าปีศาจนานาชนิดเขาคนัธมาทน์ 
มีหมู่ไมต่้าง ๆ ทั้งไมด้อกและไมผ้ลอยู่ในบริเวณนั้นเป็นการพรรณนาให้ความรู้เก่ียวกบัสภาพ
บริเวณภูเขาผูเ้ทศน์ตอ้งพรรณา ลกัษณะเขานั้นเป็นอย่างไร” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์,  
22 กรกฎาคม 2560)   
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 “กณัฑม์หาพน ท านองท่ีตอ้งร้องตอ้งใชเ้สียงถ่ายทอดในแต่ละตอน ดงัเน้ือในกณัฑ์
มหาพน พฺรหฺเม  ดูกรมหาพราหมณ์พรหมบุตร บรรพชาชาติทิชงคพิสัย เอส เสโล แลถนดัในเบ้ือง
หนา้นั้นก็เขาใหญ่ยอดเยีย่มโพยมอยา่งพยบัเมฆ มีพรรณเขียวขาวแดงดูอดิเรกดงัรายรัตน์มณีแนมน่า
ใครชม คร้ันแสงพระสุริยะส่องระดมก็ดูเด่นดงัดวงดาววาวแวววะวาบ ๆ ท่ีเวิง้วุง้  วจิิตรจ ารัสจ ารูญ
รุ่งเป็นสีรุ้ง พุง่พน้เพียงคคันมัพรพื้นนภากาศ บา้งก็เกิดก่อกอ้นประหลาดศิลาลายแลละเล่ือม ๆ   
ท่ีงอกง ้าเป็นแง่เง้ือมก็ชะงุม้ชะโงกชะง่อนผา ท่ีผดุเผนิเป็นแผน่ภูตะเพิงพกั บางแห่งเล่าก็เห้ียนหกั
หินเห็นเป็นรอยร้าวรานระคายควรจะพิศวง ด้วยธารอุทกท่ีตกลงเป็นหยาดหยดัหยดยอ้ยเย็น  
เป็นเหน็บหนาว ในทอ้งถ ้าท่ีสถิตไกรสรราชสถาน บงัเกิดแก้วเก้าประการกาญจนประกอบกนั 
ตลอดโล่งโปร่งปล่องเป็นช่องชั้นวิเชียรฉายโชติช่วงชัชวาลสว่างตา แสนสนุกในห้องเหมคูหา 
ทุกหนแห่งรโหฐาน น้ีคือ ส านวนตอนท่ี 3 ของกณัฑ์มหาพน จึงตอ้งพรรณนาลกัษณะเขา ถ ้า 
มีลกัษณะอยา่งไร” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 2, สัมภาษณ์, 4 กรกฎาคม 2560)   
 “กณัฑม์หาพน ตอ้งร้องตอ้งใชเ้สียงถ่ายทอดในแต่ละตอนแต่ละแหล่ มีความพิเศษ 
เพื่อใหผู้ฟั้งมองเห็นป่าเขาวงกต และในกณัฑน้ี์.. ยงัมีการพรรณนาตน้ไมใ้หญ่ ๆ ตน้ไมท่ี้น ามา 
ท ายารักษาโรคต่าง ๆ ได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560)    
 “กณัฑม์หาพน นั้นเป็นแก่นเทศน์ ท านองท่ีตอ้งร้องตอ้งใชเ้สียงถ่ายทอดใหเ้ห็นสภาพ
ของป่าไม ้จึงตอ้งใชเ้สียงในแต่ละตอนต่างกนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560)   
 “ท านองพรรณนาความสวยงามของธรรมชาติค าประพนัธ์แต่งเป็นร่ายยาว ในแต่ละกณัฑ์
ตอ้งตั้ง นะโม 5 ชั้น เหมือนกนั แต่ท านองมีท านองต่างกนั” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์,  
13 สิงหาคม 2560)   
 “ท านองท่ีตอ้งร้องตอ้งใชเ้สียงถ่ายทอด..ตอ้งใหท้  านองมีข้ึน...ลง...เช่น เวลาร้องข้ึนตน้  
ฮึ. นะ ภา... รัททะ. วา... โช... โฮ.้.โอ.. โอะ๊.. โอ๊ว ใชเ้สียงแบบตะกุกตะกกั หรือเรียกวา่ท านอง 
เตน้กราย และกณัฑ์มหาพนถ้าร้องเน้ือในเขาเรียกว่าแหล่พาใน แต่ถา้ร้องแหล่เทียบเน้ือเรียกว่า
แหล่นอกเทียบเน้ือใน” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 16, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 สรุปท านองกณัฑม์หาพนเป็นท านองพานอก ซ่ึงพรรณนาความสวยงามของธรรมชาติ 
ค าประพนัธ์แต่งเป็นร่ายยาว ซ่ึงกณัฑม์หาพนใชเ้สียงถ่ายทอดร้องข้ึนตน้ ฮึ. นะ ภา...รัททะ. วา...  
โช... โฮ.้. โอ.. โอะ๊.. โอว๊ ใชเ้สียงแบบตะกุกตะกกั ออกมาใหเ้ห็นสภาพธรรมชาติหรือป่าเบญจ
พรรณ อธิบายลกัษณะภูเขา ถ ้า ตน้ไมต่้าง ๆ และล าธารในป่าเขาวงกต จึงตอ้งใชเ้สียงในแต่ละแหล่
ต่างกนั 
 8.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑก์ุมาร พบวา่ กณัฑก์ุมารในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 8 มี 28 ใบลาน
เป็นส านวนของเจา้พระยาพระคลงั (หน) มีทั้งหมด 22 ตอนหรือ 22 แหล่ ท านองเทศน์แหล่ ท านอง
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ถกเขมรตีเหล็ก ลกัษณะของท านองมีการวา่แบบชา้ไปหาเร็ว เหมือนการอากปักิริยาของช่างตีเหล็ก
ตอนท่ีเหล็กก าลงัร้อนก็ค่อย ๆ ตี เพื่อแต่งเหล่ียมของเหล็กท่ีตีให้เขา้ท่ี เม่ือเหล็กท่ีตีใกล้จะเย็น 
ช่างก็จะรีบตีเร็วข้ึน ถา้ตีชา้ก็ไม่สามารถตีเหล็กใหเ้ขา้รูปได ้เพราะเหล็กเยน็แลว้ไม่สามารถตีแต่ง
รูปร่างให้เป็นมีดเป็นพร้าได้ การใช้เสียงท่ีมีระดบัสูงกว่าท านองข้ึนธรรมดา เช่น แหล่ท่ี 22  
ของกณัฑก์ุมาร ตอนสองกุมารร้องสั่งเทวดาใหช่้วยบอกแม่มทัรีดว้ยวา่ทั้งสองถูกพราหมณ์พามา
ทางน้ี ท านองกณัฑก์ุมาร พระนกัเทศน์ฝึกหดัใหม่ ตอ้งคราง วา่ ฮือ..... เม่ือลงสุดค าก็ตอ้ง คราง ฮือ...
และในกณัฑก์ุมาร มีเสียงของมทัรี กณัหา ชาลี สะอ้ืนเศร้า ๆ ท่ีมีความทุกข ์ดงัค าสัมภาษณ์  
 “ท านองเทศน์แหล่กณัฑก์ุมารเป็นท านองถกเขมรตีเหล็ก ซ่ึงลกัษณะของท านองมีการใช้
เสียงแบบชา้ไปหาเร็ว อุปมา เหมือนช่างตีเหล็กตอนท่ีเหล็กก าลงัร้อนก็ค่อย ๆ ตี เพื่อแต่งเหล่ียมของ
เหล็กท่ีตีใหเ้ขา้ท่ี เม่ือเหล็กท่ีตีใกลจ้ะเยน็ช่างก็จะรีบตีเร็วข้ึน ถา้ตีชา้ก็ไม่สามารถตีเหล็กใหเ้ขา้รูปได ้
เพราะเหล็กเยน็แลว้ไม่สามารตีแต่งรูปร่างให้เป็นมีดเป็นพร้าได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์,  
10 กรกฎาคม 2560)    
 “กณัฑ์น้ีท านองท่ีกล่าวถึงตวับทละคร เพราะมีหลายบทบาท เช่นแหล่ท่ี 3 มทัรีฝัน  
(สุบินนิมิต) ก็ตอ้งร้องท านองมทัรี คือ ตอ้งโห๊ย...เศร้า ๆ ๆ แต่มากนกั...การเทศน์ในแต่ละกณัฑ.์.         
พระผูเ้ทศน์หรือฝึกหัดใหม่ น่ีตอ้งอ่านเน้ือหาในคมัภีร์ให้เขา้ใจจริง ๆ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 12, 
สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองข้ึนสูง หมายถึง การใชเ้สียงท่ีมีระดบัสูงกวา่ท านองข้ึนธรรมดา เช่น แหล่ท่ี 22 
ของกณัฑ์กุมาร ตอนสองกุมารร้องสั่งเทวดาให้ช่วยบอกแม่มทัรี ด้วยว่าทั้งสองถูกพราหมณ์ 
พามาทางน้ี” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 2560)       
 “การฝึกหดัท านองกณัฑก์ุมาร คือ การตั้งนะโม 5 ชั้น ครางเสียงก่อน นะโม 5 ชั้น ฮือ....
นะโม... โอว๊.... ตสัส... ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา... สัม.. พุทฺธสั... สะนะโม.. ตสัสะ...  
อ่ะ..., ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. อ่ะ....., นะโม.. ตสัสะ... ภะคะวะโต... โตว๊...,  
อะระหะโต... สัม.. มา... อ่า..., สัมพุทฺธสั... สะ... อ่ะ...,” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 
2560)  
 “การเร่ิมฝึกหดัตอ้ง นะโม ก่อนนะ ตอ้งข้ึนแบบน้ี... อือ... นะโม... ตสัส... ภะคะวะโต... 
อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ...., ภะคะวะโต... โตว๊... อะระหะโต... 
โต๊ว... สัมมา.. สัมพุทฺธัส.. อ่ะ....., นะโม.. โอ่ว... ตสัสะ... ภะคะวะโต... โต๊ว..., อะระหะโต... 
โต๊ว... สัม.. มา… อ่า..., สัมพุทฺธัส... สะ... อ่ะ..., และต่อด้วยจุลลณียบท ชู.. ชโก ปิ อจฺจุต..  
ตาปเส... น.. กถิตมคฺเค... น ยา.. ว จตุรสฺสโปกฺ...... ขรณี.. ตี.. ร  ปตฺวา..... อือ...., จินฺเตสิ อชฺชาติ- 
สายเณฺ..... ห อิทา.. นิ มทฺที อรญฺญโต..... โอ๊ว... อาคมิสส.. ติ มาตุคาโม.... หิ นาม ทานสฺส อนฺต...  
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รายก.. โร.... โห..... ติ, เสฺว... ตสฺสา... อรญฺญคตกาเล... อสฺสมปท  คนฺตฺวา.... เวสฺสนฺตร  อุปสงฺกมิตฺวา
.... ทารเก.. ยาจิตฺวา ตาย อนาคตาย เอ... เอ.้.. วนฺเต... คเหตฺ.. วา..... ปกฺกมิสฺสา... มี... ติฯ จากนั้นเราก็
วา่ท านองข้ึนเร่ือย ๆ ในแหล่ท่ี 1 นั้น เป็นการพูดถึงชูชก พกัผอ่นรอเวลาจะเขา้ไปของกณัหาชาลี  
ต่อพระเวสสันดร” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560)  
 “ในแหล่ท่ี 13 ของกณัฑ์กุมาร ตอนพระเวสสันดรเรียกกณัหา ชาลีข้ึนจากสระ                
โดยอุปมาอุปไมยวา่ กณัหาชาลีเหมือนส าเภาทองยานนาวาท่ีจะพาพระเวสสันดรขา้มห้วงสงสารได้
การเทศน์แหล่น้ีพระผูแ้หล่จะตอ้งวา่จากชา้ไปหาเร็ว ตอ้งรู้จกัรวบค าเพราะร่ายยาวนั้นบางวรรค 
มีค  าท่ีน ามาร้อยเรียงอยูม่าก ผูเ้ทศน์จึงจะตอ้งเขา้ใจรวบค าดว้ยความช านาญเป็นพิเศษแลว้ พระผูเ้ทศน์
จะตอ้งเสียงดีและเสียงดงั ดว้ยอาการท่ีวา่แหล่จากชา้ไปหาเร็วเหมือนช่างท่ีตีเหล็กน้ีเอง เขาจึงเรียก
ท านองกณัฑก์ุมารตรงแหล่ท่ี 13 น้ีวา่ “ท านองถกเขมรตีเหล็ก” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 16, สัมภาษณ์,  
22 สิงหาคม 2560)        
 “ท านองกณัฑ์กุมารพระท่ีจะฝึกหัด ตอ้งเป็นพระหนุ่ม ๆ หรือสามเณรท่ีเสียงเล็ก ๆ   
คลา้ย ๆ เสียงเด็ก เพื่อส่ือสารชาลีและกณัหา การหดัสมยัก่อนนะครับ ตอ้งฝึกการถ่างคอ โดยเฉพาะ
กณัฑ์กุมาร ตอ้งด าลงน ้าไปนะโม อมลุกหมากไวข้า้กระพุงแก้ม แล้วครางท าให้เกิดเสียงทรวง  
และเสียงนาสิกยงัมีอีกหลายเทคนิคนะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560) 
 สรุปท านองกณัฑ์กุมาร พระนกัเทศน์ฝึกหัดใหม่ ตอ้งคราง ว่า ฮือ.....เม่ือลงสุดค า 
ก็ตอ้งคราง ฮือ... และในกณัฑก์ุมาร มีเสียงของมทัรี กณัหา ชาลี สะอ้ืนเศร้า ๆ ท่ีมีความทุกข ์ตอ้งรู้
วธีิรวบค า 
 9.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑม์ทัรี พบวา่ กณัฑม์ทัรีในคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 9 มี 20 ใบลาน
เป็นส านวนของเจา้พระยาพระคลงั (หน) มีทั้งหมด 13 แหล่ หรือ 13 ตอน ท านองเทศน์แหล่ ท านอง
ไต่ไมล้ าเดียว เป็นท านองท่ีมีลกัษณะเสียงข้ึนนาสิก แทรกอยูใ่นแหล่ท่ี 9 ของกณัฑม์ทัรีเป็นแหล่        
ท่ีพระเทศน์จะใชเ้สียงสูงท่ีสุด โดยทัว่ไปคนจะเรียกแหล่น้ีอีกช่ือหน่ึงวา่แหล่มทัรีสลบ เป็นอาการ
ของตวัละครของกณัฑ์น้ีท่ีติดตามหาลูกไม่พบจึงร้องจนสุดเสียงท าให้ พระนางมทัรีสลบลง  
แต่ความเป็นจริงพระท่ีเทศน์กณัฑน้ี์ จะตอ้งเสียงดีและเสียงแหลมเล็กเหมือนผูห้ญิง เวลาร้องแหล่
จะตอ้งใชเ้สียงข้ึนนาสิกโดยตลอด เสียงหวดีร้องเหมือนคนตอ้นตีหมูเขา้เลา้ เสียงจะสูงท่ีสุดตรงค าวา่ 
“เอียงพระกาย บ่ายศิโรเพศ พระเนตรหลบัหบัประโอษฐล์งทนัที ถึงวสิัญญี สลบ” การท่ีพระผูเ้ทศน์
มหาชาติกณัฑน้ี์ตอ้งใชเ้สียงสูงสุดน่ีเองจึงเรียกท านองตอนน้ีวา่ “ท านองแหล่ไต่ไมล้ าเดียว” ท านอง
กณัฑ์มทัรีส่วนใหญ่นิมนต์พระภิกษุหนุ่ม หรือสามเณรท่ีเสียงเล็ก ๆ และกณัฑ์มทัรีการใช้เสียง
ลกัษณะโหยหวนเสียงเล็กคล้ายผูห้ญิง เพราะกณัฑ์มทัรีใช้เสียงสูง หรือข้ึนสูง ในแหล่ท่ี 9           
เป็นแหล่ท่ีพระมทัรีสลบ ดงัค าสัมภาษณ์  
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 “ท านองกณัฑม์ทัรี ใชเ้สียงพระหนุ่ม เณรนอ้ย เสียงเล็กคลา้ยผูห้ญิง การใชเ้สียงก็ตอ้ง
โหนเสียงใหก้งัวาน เพราะกณัฑน้ี์ใชเ้สียงมากโดยเฉพาะเสียงสูงการข้ึนสูง ในแหล่ท่ี 9 เป็นแหล่ 

ท่ีพระมทัรีสลบ ผมจะข้ึนใหฟั้ง ช่วงน้ีท านองเดิน นางจึงเซซงัเขา้ไปสู่พระอาศรมบงัคมบาทพระภสัดา 
ประหน่ึงวา่ชีวาจะวางวายท าลายล่วง สองพระกรเธอขอ้นทรวงทรงพระกรรแสงครวญคร ่ าแลว้
ร าพนัวา่ ท านองข้ึน โอเ้จา้ดวงสุริยนัจนัทร์ทั้งคู่ของแม่เอ่ย  แม่ไม่รู้เลยวา่เจา้จะหนีพระมารดาไปสู่
พาราใดไม่รู้ท่ี  หรือวา่เจา้ขา้มนทีทะเลวนหิมเวศประเทศแดนใด  ถา้รู้แจง้ประจกัษใ์จแม่ก็จะตามเจา้
จนสุดแรง  น่ีก็เหลือท่ีแม่จะเท่ียวแสวงสืบเสาะหา เม่ือเช้าแม่จะเขา้ไปสู่ป่า พ่อชาลีแม่กณัหา 
ยงัวอนสั่ง  แม่ยงักลบัหลงัมาโลมลูบ จูบกระหม่อมจอมเกล้าทั้งสองรา… ควรจะสงสารเอ่ย 
ดว้ยนางแกว้กลัยาณีนอ้มพระเกศีลงทูลความ หวงัจะตามพระลูกรักทั้งสองรา กราบถวายบงัคมลาแลว้ 
ลุกเล่ือน เขยื้อนยกพระบาทบทจรเยื้องยา่ง พระกายนางใหเ้สียวสั่นหวัน่ไหวไปทั้งองค ์ดุจชายธง
อนัตอ้งก าลงัลมอยูร้ิ่ว ๆ ส้ินแรงโรยเธอโหยหิวระหวยทรวง พระศอเธอหงุบง่วงดวงพระพกัตร์ 
ผดิเผอืดไม่แปรผนั จะทูลสั่งกมิ็ทนัท่ีวา่จะทูลเลย  ตรัสวา่พระคุณเจา้เอ๋ยไดค้  าเดียวเท่านั้นก็หายเสียง 
เอียงพระกายบ่ายศิโรเพศ  พระเนตรหลบัหบัพระโอษฐล์งทนัที วสิญฺญี หุตฺวา พระนางก็ถึงวสิัญญี
สลบลงตรงหนา้ฉาน ปานประหน่ึงวา่ฉตัรทองอนัตอ้งสายฟ้าอสันีฟาด  ขาดระเนนเอนแลว้ก็ลม้ลง 
ตรงหนา้พระท่ีนัง่นั้นแล...... ตอ้งใชเ้สียงสูง มากจนพระมทัรีสลบ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์,  
13 กรกฎาคม 2560) 
 “กณัฑม์ทัรีนั้นตอ้งฝึกนาสิก พระท่ีจะฝึกหดัในกณัฑม์ทัรีนั้นตอ้ง มีเสียงเล็กและมีนาสิก 
เสียงข้ึนจมูก ถ่ายทอดอารมณ์กณัฑม์ทัรีเป็นท่ีตอ้งใชก้ าลงั เสียวโห๊ย เสียวหา้ว ให้เสียงข้ึนนาสิก  
มีหลายแหล่ท่ีตอ้ง ใชเ้สียงพร ่ าพรรณนาถึงลูก” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560)    
 “กณัฑม์ทัรีนั้นตอ้ง ฝึกนาสิก พระท่ีจะฝึกหดัในกณัฑม์ทัรีนั้นตอ้ง มีเสียงเล็กและมีนาสิก 
เสียงข้ึนจมูก ถ่ายทอดอารมณ์ นึกถึงอารมณ์ของความเป็นแม่ยามท่ีลูกหาย ลูกเจบ็ป่วย ลูกไม่สบาย 
แลว้กลบัมาถึงบา้นท่ีอยู่เคยเจอลูกแต่กลบัมาหาไม่พบ หัวอกมกัจะสะทอ้น” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 9, 
สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560)   
 “ท านองกณัฑ์มทัรีท่ีจริงก็ไม่มีอะไรมาก แต่การถ่ายทอดอารมณ์น่ีแหละส าคญั 
ยงัตอ้งประกอบดว้ยการฝึกฝนก าลงั กณัฑม์ทัรีเป็นท่ีตอ้งใชก้ าลงั เสียวโห๊ย เสียวหา้ว ใหเ้สียงข้ึน
นาสิก มีหลายแหล่ท่ีตอ้ง ใช้เสียงพร ่ าพรรณนาถึงลูก ตอ้งพรรณนายอ้นสะทอ้นถึงลูกท่ีเคยเล่น  
เคยกนัอยูป่ระจ า เช่นแหล่ท่ี 4  จึงตรัสเรียกวา่  แกว้กณัหาพอ่ชาลีแม่มาถึงแลว้ เหตุไฉนไยพระลูกแกว้
จึงมิมาเล่าหลากแก่ใจ แต่ก่อนแต่ไรสิพร้อมเพรียง เจา้เคยวิง่ระร่ีเรียงเคียงแข่งกนัมารับพระมารดา  
ทรงพระสรวลส ารวลร่าระร่ืนเริงรีบรับเอาขอคาน แลว้ก็พากนักราบกรานพระชนนี พอ่ชาลีเจา้เลือก 
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เอาผลไม ้แม่กณัหาชะออ้นวอนไหวว้า่จะเสวยนมฯ แหล่ตอ้งร้องเสียงสะอ้ืนข้ึนนาสิก” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560)  
 “ท านองกณัฑม์ทัรีนั้น ตอ้งเขา้ถึงตวับทในแต่ละแหล่ แต่ละตอน เช่นหลกัเดิมของทุกกณัฑ ์
คือ การอ่านหนงัสือคมัภีร์ให้ชดัเจน เขา้ใจในแต่ละแหล่ แต่ละตอน วา่เน้ือหาสาระเขาพูดถึงอะไร 
แลว้สรุปใหเ้ขา้ใจ ท่ีผูฝึ้กหดัตอ้งเขา้ใจ มากตวับทบาทและอกัขระ เสียงสั้นเสียงยาว จากนั้นเราเร่ิม 
ฝึกตั้ง นะโม 5 ชั้น ตวัอยา่งนะครับ นะโม... ตสัส... ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. 
สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ...., ภะคะวะโต... โตว๊... อะระหะโต... โตว๊... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. อ่ะ.....,  
นะโม.. โอ่ว... ตสัสะ... ภะคะวะโต... โต๊ว..., อะระหะโต... โต๊ว... สัม.. มา... อ่า..., สัมพุทฺธัส... 
สะ... อ่ะ..., แลว้ตอ้งต่อดว้ยจุณณียบท ย   ปน รญฺญา  มหาปฐวึ  อุนฺนาเทตฺวา ฯ ถา้เราร้องหรือข้ึน  
นะโม ได้ดีถูกตอ้งตามท านองหลวง ผูฝึ้กหัดก็จะร้องเน้ือใน คือ เน้ือสาระ ได้เหมือนกนั”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560)    
 “ท านองนั้นมกัจะนิยมพระหนุ่มหรือสามเณรท่ีเสียงเล็ก ๆ คือว่าเสียงผูห้ญิงใน 
กณัฑม์ทัรีน้ี ตอ้งวา่แบบโหยหวน คือ ใหนึ้กวา่เราเป็นแม่ แลว้มีใครท่ีไหนไม่รู้ มาพลดัพรากลูก 
ของเราไป แล้วแม่ตอ้งเท่ียวตามหาลูกทัว่ป่าท่ีอยู่อาศยั หาตั้งแต่หัวค ่าจวนรุ่งสว่าง ก็หาไม่พบ  
หาไปก็ร้องตะโกนเรียกลูกไป  พร ่ าพรรณนาไปต่าง ๆ นา ๆ จนมาสลบหนา้ท่ีพกัของพระเวสสันดร” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560)  
 สรุปท านองกณัฑม์ทัรีเป็นท านองแหล่ไต่ไมล้ าเดียว” ท านองกณัฑม์ทัรีส่วนใหญ่นิมนต์
พระภิกษุหนุ่ม หรือสามเณรท่ีเสียงเล็ก ๆ และกณัฑ์มทัรีการใช้เสียงลกัษณะโหยหวนเสียงเล็ก 

คลา้ยผูห้ญิง เพราะกณัฑม์ทัรีใชเ้สียงสูง หรือข้ึนสูง      

 10.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑส์ักบรรพ พบวา่ กณัฑส์ักบรรพเน้ือหาคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 10 
มี 12 ใบลาน เป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีทั้งหมด 13 
แหล่ 13 ตอน ซ่ึงกณัฑ์สักบรรพ ส่วนท านองเทศน์แหล่ นั้นเป็นท านองคลา้ย ๆ กณัฑ์มหาราช 
ปัจจุบนักณัฑส์ักบรรพนั้นไม่ค่อยเคร่งครัดในการนิมนตพ์ระเทศน์ ส่วนมากจะนิมนตพ์ระภายใน
วดันั้นๆ เป็นผูเ้ทศน์เน้ือหาของกณัฑ ์การฝึกหดัท านองปัจจุบนัน้ีมีซีดีของครูอาจารยรุ่์นเก่าท่ีถึงแก่
กรรมแลว้ลงไวใ้นเคร่ืองบนัทึกสมยัใหม่ ตอ้งฝึกหดัไหวค้รู คือ การตั้งนะโม 5 ชั้น อ่านหนงัสือ
คมัภีร์เขา้ใจ ในเน้ือหา กณัฑ์สักบรรพนั้นก าหนดวา่ พระท่ีจะเทศน์ตอ้งเป็นพระหนุ่มเณรนอ้ยหรือ
พระผูเ้ฒ่า ควรเป็นพระท่ีมีเสียงกลมเสียงไม่แหลมเล็ก กณัฑ์สักบรรพจะร้องท านองเตน้กราย 

เตน้แบบเร่ือย ๆ ไม่เร็วเกินไปคลา้ยในกณัฑม์หาราช หรือใชเ้สียงลากลงนิดหน่อย การฝึกหดัเทศน์
ตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติมอยูเ่สมอและตอ้งขยนัขยบัเสียงอยูบ่่อย ๆ จะท าใหเ้กิดช านาญ” ดงัค าสัมภาษณ์ 
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 “กณัฑส์ักบรรพ โดยเน้ือหาแลว้ กล่าวถึงทา้วสักเทวราช มาปรารภเหตุวา่ พระเวสสันดร
ได้บริจาคบุตร ให้เฒ่าชราชูชกไป คงเหลือแต่พระมทัรี ถ้ามีผูใ้ดผูห้น่ึงมาขอมทัรีไป ย่อมท าให้         
พระเวสสันดรไม่สะดวกในการประพฤติปฏิบติัธรรม เพราะพระมทัรีตอ้งท าหน้าท่ีหาผลไม ้           
ตกัน ้าใช้ ให้พระเวสสันดร ท านองจึงเป็นท านองแบบเตน้กราย หรือว่าแบบพากยโ์ขน  
โดยการลากเสียงยาน ๆ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560)  
 “ท่ีส าคญัการตั้งนะโม 5 ชั้น ตอ้งอ่านคมัภีร์ใหช้ดัเจน และเขา้ใจเน้ือหาของกณัฑ์ดว้ย..
ท านองคลา้ย ๆ กณัฑม์หาราช ซ่ึงร้องแบบท านองพากยโ์ขน หรือออกแบบเตน้กราย ซ่ึงเป็นลกัษณะ
การเหาะเหินจากสวรรคข์องเทวดา” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560) 
 “ตอ้งอ่านหนงัสือคมัภีร์ใหช้ดัเจนก่อน...เขา้ใจในเน้ือหา รู้วา่ ใครพูดกบัใคร... ช่วงไหน... 
ท่ีไหน... เวลาใด... เม่ือเขา้ใจ ก็ตอ้งไหวค้รูก่อน ตั้งนะโม 5 ชั้นครับ ลองฟังนะ อือ ๆ ๆ... นะโม...
ตสัส... ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ...., ภะคะวะโต... 
โต๊ว... อะระหะโต... โต๊ว... สัมมา.. สัมพุทฺธัส.. อ่ะ....., นะโม.. โอ่ว... ตสัสะ... ภะคะวะโต... 
โตว๊..., อะระหะโต... โตว๊... สัม.. มา… อ่า..., สัมพุทฺธสั... สะ... อ่ะ..., ท่ีวา่ใหฟั้งคือการตั้งนะโม 
กณัฑส์ักบรรพ.. อีกประการนะ การฝึกหดัเทศน์เราตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม...และตอ้งขยนัขยบัเสียงอยู่
บ่อย ๆ ๆ ครับ จะท าใหเ้กิดความช านาญ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560) 
 “การฝึกหดัท านองปัจจุบนัน้ีเขามีซีดีของครูอาจารยรุ่์นเก่าท่ีถึงแก่กรรมแลว้ ลงไวใ้น
เคร่ืองบนัทึกสมยัใหม่นะ กณัฑส์ักบรรพนั้นไม่ไดร้ะบุก าหนดวา่ พระท่ีจะเทศน์ตอ้งเป็นพระหนุ่ม
เณรน้อยหรือพระผูเ้ฒ่า ควรเป็นพระท่ีมีเสียงกลมเสียงไม่แหลมเล็ก กณัฑ์น้ีก็จะร้องท านอง 

เตน้กราย เตน้แบบเร่ือย ๆ ไม่เร็วเกินไปคลา้ยในกณัฑ์มหาราช หรือใช้เสียงลากลงนิดหน่อย”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560) 
 “ท านองกณัฑส์ักบรรพ นั้นเราตอ้งอ่านคมัภีร์ใหช้ดัเจน เขา้ใจเน้ือหาสาระ สามารถ  
สรุปและจบัใจความเน้ือความยอ่ ๆ ได ้ท านองกณัฑน้ี์ ไม่มีลีลามาก ครูอาจารยบ์างท่านก็วา่ ท านอง
เตน้กราย เตน้แบบเร่ือย ๆ ไม่เร็วเกินไปคลา้ยในกณัฑม์หาราช ปัจจุบนัน้ีเขามีซีดีของครูอาจารย ์

รุ่นเก่าท่ีเสียชีวิตแลว้ลงไวใ้นเคร่ืองบนัทึกสมยัใหม่นะ ลองหาฟังดูครับ แล้วลองขยบัท านอง 

ตามแต่ตอ้งฟังก่อน ดูว่าเขาเอ้ือนลง เอ้ือนข้ึนอย่างไร กณัฑ์น้ีเขาจะมีท่ีส าคญั คือ แหล่นอกพร 

8 ประการ ท่ีทา้วสักกเทวราชพระราชทานพร 8 ประการแก่พระเวสสันดร” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 13, 
สัมภาษณ์, 24 สิงหาคม 2560)  
 สรุปท านองกณัฑส์ักบรรพ เป็นท านองเตน้กราย..เตน้แบบเร่ือย ๆ ไม่เร็วเกินไปคลา้ย        
ในกณัฑ์มหาราช หรือใช้เสียงลากลงนิดหน่อย การฝึกหัดเทศน์ตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ 

และตอ้งขยนัขยบัเสียงอยูบ่่อย ๆ จะท าใหเ้กิดช านาญ    
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 11.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑม์หาราช พบวา่ เน้ือหาคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 11 มี 23 ใบลาน 
เป็นพระนิพนธ์ใน สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรสและกวีอีก 2 ท่าน คือ  
พระยาธรรมปรีชา (บุญ) และขุนวรรณวาทวิจิตร ตั้งแต่แหล่ 3 เป็นตน้ไป เป็นฉบบัของพระยา 
ธรรมปรีชา (บุญ) มีทั้งหมด 15 แหล่ 15 ตอน ท านองเทศน์แหล่ กณัฑ์มหาราช ตวัละคร คือ
พระราชาผูใ้หญ่ และเฒ่าชูชก ในการพูดคุยของตวัละครนั้นชูชกเป็นคนบา้นนอก เม่ืออยูต่่อหนา้
พระท่ีนัง่ ชูชกไดไ้ปขอกณัหาชาลี ซ่ึงเป็นหลานของพระกรุงสญชยั พระนางผสุดี เวลาท่ีสนทนา 
และพูดตะกุกตะกกัดว้ยความกลวัจึงกลายมาเป็น ท านองเตน้ หรืออีกนยัหน่ึงท่านกล่าววา่พระผูเ้ฒ่า
ไดเ้ขา้ไปเทศน์มหาชาติ กณัฑม์หาราชในพระราชวงั ดว้ยความประหม่าจึงท าให้อ่านหนงัสือคมัภีร์
ตะกุกตะกกั ในแหล่ท่ี 3 ของกณัฑม์หาราช เวลาเทศน์เอ้ือนเสียงไปมา เรียกวา่แหล่ท านองคล่ืน
กระทบฝ่ัง ส่วนท านองกล่อมนั้น ในกณัฑม์หาราชมีแหล่ท่ี 4 ท่ีเทวดาไดแ้ปลงเป็นพระเวสสันดร 
พระมทัรี เพื่อกล่อมใหส้องกุมารไดค้ลายทุกลง จึงใชเ้สียงเอ้ือนนุ่มนวล เหมือนเพลงกล่อมลูก  
 ท านองเดินกราย ท านองท่ีใชบ้รรยายเน้ือความ แต่มีลีลาการแหล่ท่ีมีลูกคอหรือลูกเอ้ือน
ใหเ้ห็นตอนลงวรรค เช่น แหล่ท่ี 6 ของกณัฑม์หาราช ตอน ชูชกพากณัหาชาลีหลงทางเขา้มายงัหนา้
พระท่ีนัง่ ท  านองแปลงมาจากกิริยาอาการของตวัละครท่ีเดินเขา้มาหนา้พระท่ีนัง่ พระเทศน์จะใช้
ลีลาการแหล่ท่ีมีลูกคอหรือลูกเอ้ือนตอนลงวรรคทุกคร้ัง  
 ท านองเตน้ท่ีมีลกัษณะเฉพาะของการเทศน์กณัฑม์หาราช บางท่านก็เรียกวา่ท านองแหล่
คล่ืนกระทบฝ่ัง ใหส้ังเกตในแหล่ท่ี 3 ของกณัฑม์หาราช ท านองยา้ยเตน้ โดยการใชร้้องเสียงต่างไป
จากระดบัเสียงเดิมท่ีใชแ้หล่ในตอนตน้ อาจเป็นเสียงสูงกวา่หรือต ่ากวา่ก็ได ้แต่จะเพิ่มความเร็วกวา่
ท านองยา้ยธรรมดา เช่น แหล่ท่ี 11 ของกณัฑ์มหาราช ตอนพระเจา้กรุงสญชยั บายศรีสู่ขวญั  
หรือแหล่สมโภชสองกุมาร ถา้เป็นแหล่เทียบเน้ือเรียกวา่ท านองแกะบายศรี ท านองเน้ือในเรียกวา่
ท านองยา้ยเตน้ ดงัค าสัมภาษณ์  
 “ท านองกณัฑม์หาราช เร่ิมเร่ืองส าคญั คือ พระท่ีจะเทศน์ในกณัฑน้ี์ตอ้ง เสียงใหญ่         
ตวัใหญ่ ถา้ตวัใหญ่เสียงตอ้งตอ้งให้อ านาจ เพราะกณัฑม์หาราช เป็นเร่ืองเก่ียวกบัพระมหากษตัริย ์
ผูเ้ป็นใหญ่ ดงันั้น กณัฑน้ี์ นะโม 5 ชั้น จึงตอ้งตั้งแบบพิเศษ เดินคาถาก็ตอ้งพิเศษ เช่น ตอ้งครางก่อน
ฮือ ๆ ๆ ๆ ๆ ๆ. นะ.. โม... โอ่ว.. ตสั.. สะ... ภะคะวะ... โต... โตว๊...... อะระหะ.. โต... โต๊ว... โอ่ว.. 
สัม.... มา.... สัมพุทฺ... ธสั.. สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ...., ภะคะวะ... โต... โตว๊....... อะระหะ.... โต...
โตว๊........ โอ่ว...... สัมมา.. สัม... ฮือ... พุทฺธสั.. อ่ะ....., ฮือ...... นะ.. โม.. โอ่ว... ตสัสะ... ภะคะวะ...
โต... โตว๊....., อะระหะ.... โต... โตว๊... สัม.. มา... อ่า..., สัมพุทฺ.. เฮือ.... เออ้... ธสั... สะ... อ่ะ... เอ...
เฮะ. เอ... เฮะเอ..... วงั.. โพธิสัต... โต..... จะ. น่ีตวัอยา่ง ตอ้งร้องตอ้งฝึกเสียวใหค้ล่อง” (ผูใ้หข้อ้มูล
รูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2560) 
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 “มีบางแหล่ท่ีตอ้งใชเ้สียงเอ้ือนนุ่มนวล เหมือนเพลงกล่อมลูก เช่น แหล่ท่ี 4 ของกณัฑ์
มหาราช เป็นตอนท่ีกล่าวถึงเทวดาแปลงกล่อมกณัหาชาลี ตรงน้ีเป็นท่ีมาของเพลงกล่อมลูกดว้ย         
ดงัเน้ือความในท านองหลวงท่ีกล่าว “ว่านอนเสียเถิดสิหนาพ่อนอนแม่นอน ขวญัเอ๋ยขวญัอ่อน 
ขวญัเจา้อย่าออ้นอย่าแอ หลบัเสียหน่อยเถิดสิหนาพ่อคุณแม่คุณทูลกระหม่อมแม่ ดึกมิใช่น้อย  
ทั้งดาวเดือนดูหรือน่ีก็มาเคล่ือนคลอ้ยนอ้ยไปแลว้หรือนะเจา้ยงัไม่หลบัเลย” ดว้ยเน้ือความดงัท่ียกมา
จึงตอนน้ีวา่เป็นแหล่กล่อม” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560) 
 “กณัฑม์หาราช ท านองหลกั คือ ท านองเตน้ เป็นท านองท่ีมีลกัษณะเฉพาะของการเทศน์
กณัฑม์หาราช บางท่านก็เรียกวา่ท านองแหล่คล่ืนกระทบฝ่ัง ใหส้ังเกตในแหล่ท่ี 3 ของกณัฑม์หาราช 
เวลาเทศน์เอ้ือนเสียงไปมาเขาเรียกวา่แหล่ท านองคล่ืนกระทบฝ่ัง ขณะเดินตวัหนงัสือจากวรรคหน่ึง
ไปอีกวรรคหน่ึงเขาเรียกวา่ท านองเตน้ หรือกลั้นลมหายใจระหวา่งตวัอกัษรต่อกนัอยา่งท่ีภาษาของ
นกัเทศน์มหาชาติเรียกกนัวา่ เตน้ตวั ตายตวั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 2560) 
 “ตอ้งเขา้ใจเน้ือหาก่อนนะกณัฑม์หาราชน้ีตวัละครคือพระราชาผูใ้หญ่ และเฒ่าชูชก  
ในการพูดคุยของตวัละครนั้นชูชกเป็นคนบา้นนอก เม่ืออยู่ต่อหน้าพระท่ีนั่ง ชูชกคงจะเกร็ง  
และพูดตะกุกตะกกัดว้ยความกลวัจึงกลายมาเป็นท านองเตน้” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์,  
13 สิงหาคม 2560)    
 “กณัฑม์หาราชน้ีส่วนใหญ่พระผูเ้ฒ่า...ท่านผูเ้ช่ียวชาญ....ไดเ้ทศน์ในวงั ดว้ยความประหม่า
จึงท าใหอ่้านหนงัสือตะกุกตะกกั พระเจา้แผน่ดินไดท้รงฟังแลว้แทนท่ีจะต าหนิกลบักล่าวชมวา่ 
ท่านเทศน์ไดดี้มาก ตั้งแต่นั้นมาพระเทศน์เลยถือเอาเป็นท านองของกณัฑม์หาราชเพราะพระเจา้แผน่ดิน
ชมวา่ดี ถา้ใครจะเทศน์กณัฑ์มหาราช ตอ้งวา่ตะกุกตะกกั เหมือนคุดทะราดเหยยีบกรวด ท านองแหล่
ท่ี 6 ของกณัฑม์หาราช ตอนชูชกพากณัหาชาลีหลงทางเขา้มายงัหนา้พระท่ีนัง่ ท  านองแปลงมาจาก
กิริยาอาการของตวัละครท่ีเดินเขา้มาหน้าพระท่ีนัง่ พระเทศน์จะใช้ลีลาการแหล่ท่ีมีลูกคอหรือ 
ลูกเอ้ือนตอนลงวรรค” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
 “กณัฑ์มหาราชนั้นยงัอีกหลายแหล่ครับท่ีมรการปรับเปล่ียนท านอง ดงัแหล่ท่ี 11  
ของกณัฑม์หาราช ตอนพระเจา้กรุงสญชยับายศรีสู่ขวญั หรือแหล่สมโภชสองกุมาร ถา้เป็นแหล่
เทียบเน้ือเรียกว่าท านองแกะบายศรี ท านองเน้ือในเรียกว่าท านองยา้ยเตน้” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 19, 
สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560)  
 “ท านองท่ีมีลกัษณะเฉพาะของการเทศน์กณัฑม์หาราช บางท่านก็เรียกวา่ท านองแหล่
คล่ืนกระทบฝ่ัง ใหส้ังเกตในแหล่ท่ี 3 ของกณัฑม์หาราช เวลาเทศน์เอ้ือนเสียงไปมาเขาเรียกวา่แหล่
ท านองคล่ืนกระทบฝ่ัง” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560) 
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 สรุปท านองกณัฑม์หาราช เป็นท านองเดินกราย บรรยายเน้ือความ แต่มีลีลาการแหล่ 
ท่ีมีลูกคอหรือลูกเอ้ือนใหเ้ห็นตอนลงวรรค และท านองเตน้ท่ีมีลกัษณะเฉพาะของการเทศน์กณัฑ์
มหาราช บางท่านก็เรียกวา่ท านองแหล่คล่ืนกระทบฝ่ัง ให้สังเกตในแหล่ท่ี 3 ของกณัฑม์หาราช 
ท านองยา้ยเตน้ โดยการใชร้้องเสียงต่างไปจากระดบัเสียงเดิมท่ีใชแ้หล่ในตอนตน้ อาจเป็นเสียงสูง
กวา่หรือต ่ากวา่ก็ได ้แต่จะเพิ่มความเร็วกวา่ท านองยา้ยธรรมดา   
 12.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑฉ์กษตัริย ์พบวา่ กณัฑฉ์กษตัริยใ์นคมัภีร์ใบลานผกูท่ี 12           
มี 11 ใบลานเป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมีทั้งหมด 
6 ตอน หรือ 6 แหล่ การนิมนต์พระหรือพระท่ีจะฝึกหัดในกณัฑ์ฉกษตัริย ์จะเป็นพระผูใ้หญ่ 
หรือพระหนุ่ม สามเณรก็ได ้ไม่ไดก้  าหนดหรือวางเสียงไว ้และท านองท่ีใชร้้องก็เป็นท านองเตน้กราย 
ซ่ึงเป็นท านองเดิมในการเทศน์ก็ตอ้งเทศน์ท านองแหล่ท านองราษฎร์หรือเน้ือหาท่ีเป็นท านอง
สมยัใหม่สอดแทรกไดบ้า้ง ท านองกณัฑฉ์กษตัริย ์ก็จะร้องพากย ์ท านองคลา้ยกณัฑส์ักบรรพกณัฑ์
มหาราช ซ่ึงร้องแบบท านองพากยโ์ขน หรือออกแบบเตน้กราย การฝึกหดัตอ้งหดัตั้งแต่ อ่านคมัภีร์
ใหเ้ขา้ใจ ชดัเจนตามอกัขระวธีิ ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การฝึกหดัตอ้งอ่านคมัภีร์ให้ชดัเจน เขา้ใจในเน้ือหาส่ิงส าคญัในการเทศน์มหาชาติ          
ไหวค้รู คือ นอ้มระลึกนึกถึงพระพุทธเจา้ก่อนการตั้ง นะโม 5 ชั้น แต่ท านองเตน้กราย เขาจะร้อง
แบบตะกุกตะกกัครับ.. ชา. ชะ.. ลี. กุ.. มาโรปิ... มุจ. จะ. ริน. ทะ. สะ.. ระ.. ตี... เร.. ฮึ... ขนั.. ฮือ.  
หือ.. ฮือ.. หือ... ฮือ. ธา.. วา... รัง.. นิวาสา.... เปต...... ตะ... วา... ฮือ.. หือ.. ฮือ.. หีอ.. ฮือ.. หือ. 
น่ีเป็นท านองเตน้กรายแบบท านองราษฎร์” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 2, สัมภาษณ์, 4 กรกฎาคม 2560) 
 “การฝึกหดัตอ้งหดัตั้งแต่ อ่านคมัภีร์ให้เขา้ใจ ชดัเจนตามอกัขระวธีิ และท าความเขา้ใจ
เน้ือหาสาร สามารถสรุปเน้ือสาระได ้เพราะท านองในกณัฑน้ี์ ส่วนมากนิยมร้องเป็นท านอง 
เตน้กราย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 15, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองหรือเน้ือหาในกณัฑ์น้ี ก็คือ แหล่ท่ี 5 ซ่ึงเป็นแหล่หกกษตัริยส์ลบพระนางผสุดี
เห็นวา่พระเจา้กรุงสญชยัเขา้ไปนานพอสมควรแลว้ก็เสด็จตามเขา้ไปเม่ือถึงอาศรมของพระเวสสันดร 
และพระนางมทัรีก็เสด็จเขา้ไปปฏิสันถารขณะนั้นกณัหาชาลีก็เสด็จตามมาถึงเช่นกนัพอพระนาง 
มทัรีทอดพระเนตรเห็นสองกุมารก็ทรงกรรแสงร ่ าไห้ ส่วนสองกุมารก็ทรงวิ่งเขา้ไปสวมกอด 
พระราชชนนีพิไรร ่ าคร ่ าครวญจนสลบลงไปดว้ยกนัทั้งสามพระองค์ เม่ือพระเวสสันดรและ 
พระชนกชนนีทอดพระเนตรเห็นเช่นนั้น ก็ทรงกนัแสงล้มสลบลงไปด้วยเหล่าพระสนมก านลั 
ขา้ราชบริพารต่างก็สลบตามกนัไปหมดทั้งส้ิน คร้ังนั้นเกิดโกลาหลแผน่ดินไหวทัว่ทั้งพิภพพระอินทร์ 
ทรงทราบเหตุอนัเศร้าโศกสลดของหกกษตัริยก์็บนัดาลให้ฝนโบกขรพรรษตกลงมาในท่ีประชุมนั้น 
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กษตัริยท์ั้งหกและเหล่าขา้ราชบริพารต่างก็ฟ้ืนคืนสติโดยทัว่กนั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 
8 สิงหาคม 2560) 
 “กณัฑท่ี์ 12 ผูท่ี้จะฝึกหดัตอ้งอ่านคมัภีร์ใหช้ดัเจน เขา้ใจในเน้ือหาส่ิงส าคญัในการเทศน์
มหาชาติ ไหวค้รู คือน้อมระลึกนึกถึงพระพุทธเจา้ก่อนการตั้งนะโม 5 ชั้น นะโม... ตสัส... 
ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธัส.. สะนะโม.. ตสัสะ... อ่ะ.... ภะคะวะโต... โต๊ว... 
อะระหะโต... โต๊ว... สัมมา.. สัมพุทฺธัส.. อ่ะ..... นะโม.. โอ่ว... ตสัสะ... ภะคะวะโต... โต๊ว... 
อะระหะโต... โตว๊... สัม.. มา… อ่า... สัมพุทฺธสั... สะ... อ่ะ... กณัฑฉ์กษตัริย ์ก็ไม่มีลีลาอะไรมาก 

ถา้เทศน์ท านองหลวงหรือท านองเตน้กราย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560)  
 สรุปท านองกณัฑ์ฉกษตัริย ์เป็นท านองคลา้ยกณัฑ์สักบรรพ กณัฑ์มหาราช ซ่ึงร้อง 
แบบท านองพากยโ์ขน หรือออกแบบเตน้กราย การฝึกหดัตอ้งหดัตั้งแต่ อ่านคมัภีร์ใหเ้ขา้ใจ ชดัเจน
ตามอกัขระวธีิ    
 13.  ท  านองเทศน์แหล่กณัฑ์นครกณัฑ์ พบว่า นครกณัฑ์ในคมัภีร์ใบลานผูกท่ี 13  
มี 19 ใบลาน ซ่ึงเป็นพระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส  
มีทั้งหมด 10 ตอน 10 แหล่ ส่วนท านองเทศน์แหล่ ก็ตอ้งใชเ้สียงเป็นท านองธรรมวตัร หรือท านอง
ธรรมวตัรแท ้ร้องเป็นท านองโยน หรือท านองธรรมวตัร มีมีลีลาการเทศน์แบบมีหางเสียงข้ึนลง
อย่างชัดเจน มีลูกเอ้ือนตอนลงทา้ยวรรคส่วนท านองเทศน์แหล่ การตั้งนะโม 5 ชั้น พร้อมด้วย
จุณณียบท ซ่ึงมีลกัษณะเหมือนการสนทนาทัว่ไป หรือเรียกว่าท านองอ่าน เพียงแต่มีจงัหวะ 
การแบ่งวรรคแบ่งตอนใหเ้หมาะสม ท านองธรรมวตัรน้ียงัมีกล่าวในกณัฑท์ศพร และแหล่ท่ี 1-4 
แหล่ท่ี 10 ในกณัฑน์ครกณัฑ์เป็นแหล่ประชุมชาดก ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “กณัฑน้ี์เป็นกณัฑสุ์ดทา้ย โดยเน้ือหาโดยยอ่เรียกวา่พระกลบับา้นกลบัเมือง ท านอง 
ก็จะร้องเป็นท านองโยน หรือท านองธรรมวตัร มีมีลีลาการเทศน์แบบมีหางเสียงข้ึนลงอยา่งชดัเจน 
มีลูกเอ้ือนตอนลงทา้ยวรรค” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560)  
 “กณัฑ์นครกณัฑ์ท านองมี 2-3 ท  านอง คือ ท านองยา้ย การใช้เสียงต่างไปจากระดบั 
เสียงเดิมท่ีใช้แหล่ในตอนตน้ อาจเป็นเสียงสูงกว่าหรือต ่ากว่าก็ได ้แต่ความช้าความเร็วยงัคงเดิม  
ส่วนในกณัฑน์ครกณัฑจ์ะมีแหล่ท่ี 5 ตอนทา้ยของแหล่ พระเจา้กรุงสญชยัชมป่าหิมพานต ์แหล่ท่ี 7 
ในกณัฑน์ครกณัฑเ์ป็นการชมกระบวนทพัท่ีเสด็จกลบัเมืองสีพี และท านองธรรมกราย ท านองธรรม
วตัรแท ้ซ่ึงมีลกัษณะเหมือนการพูดแบบปกติทัว่ไปหรือเรียกวา่ท านองอ่านแต่จะออกเสียงเนือย ๆ 
หรืออ่านออกเสียงแต่มีจงัหวะ และแบ่งวรรคตอน” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 
2560) 
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 “ท านองยา้ยน้ีจะพบในกณัฑ์นครกณัฑ์จะมีแหล่ท่ี 5 ตอนทา้ยของแหล่ พระเจา้ 
กรุงสญชยัชมป่าหิมพานต ์และแหล่ท่ี 7 ในกณัฑน์ครกณัฑเ์ป็นการชมกระบวนทพัท่ีเสด็จกลบั 
เมืองสีพี แต่ผูฝึ้กหดัตอ้งรู้สาระส าคญัของกณัฑด์ว้ยครับ...เม่ือฝึกแหล่เน้ือในคมัภีร์ก็ตอ้งมีแหล่เน้ือ
นอกดว้ย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองกณัฑ์น้ีส่วนมากตอ้งว่าส านวนท านองเดิม เรียกว่าท านองครู หรือท านอง 
ธรรมวตัร ผูฝึ้กหดัเทศน์ตอ้งเขา้ใจในเน้ือหาในกณัฑท่ี์เทศน์เหมือนกนั เขา้ใจสาระ” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560) 
 “ทุกกณัฑต์อ้งไหวค้รูนะ นะโม 5 ชั้น ส าคญั ลองฟังอาจจะวา่ไม่คล่องมากไม่ไดร้้อง 

มานาน อือ.... นะโม... ตสัส... ภะคะวะโต... อะระหะโต... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. สะนะโม.. ตสัสะ... 
อ่ะ...., ภะคะวะโต... โตว๊... อะระหะโต... โตว๊... สัมมา.. สัมพุทฺธสั.. อ่ะ....., นะโม.. โอ่ว... ตสัสะ...
ภะคะวะโต... โต๊ว..., อะระหะโต... โต๊ว... สัม.. มา... อ่า..., สัมพุทฺธัส... สะ... อ่ะ..., พอได ้ๆ ๆ  
เดียวน้ีประยกุตก์นัเสียหมดไม่รักษาของเดิม ไม่มีใครคิดจะฟ้ืนฟูท าหลกัสูตรฝึกหดั ท านองนะโม  
ก็วา่อยา่งน้ีแหละ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560)  
 สรุปท านองกณัฑ์นครกณัฑ์ เป็นท านองธรรมวตัร หรือท านองธรรมวตัรแท ้ 
ร้องเป็นท านองโยน หรือท านองธรรมวตัร มีมีลีลาการเทศน์แบบมีหางเสียงข้ึนลงอย่างชัดเจน 
มีลูกเอ้ือนตอนลงทา้ยวรรค หรือเรียกว่าท านองอ่าน เพียงแต่มีจงัหวะ การแบ่งวรรคแบ่งตอน 
ใหเ้หมาะสม 
 สรุปกระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ เร่ืองเวสสันดรชาดก 13 กณัฑ์    
 สรุปกระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ เร่ืองเวสสันดรชาดก 13 กณัฑ ์1,000 พระคาถา 
มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ์ขา้งตน้มีแหล่เน้ือใน รวมทั้งส้ิน 152 แหล่แต่ปัจจุบนัมีพระหัดเทศน์เพียง  
5 กณัฑ์ 73 แหล่เท่านั้น คือชูชก มหาพน กุมาร มทัรี และมหาราช ท่ีเหลือนอกนั้นไม่นิยมหัด  
เพราะพระนกัเทศน์ถือวา่เป็นกณัฑท่ี์ไม่ส าคญัดว้ยเหตุน้ี เวลาฟังพระเทศน์มหาชาตินอกจาก 5 กณัฑ ์
ท านองประจ ากณัฑข์องแต่ละกณัฑท่ี์เหลือจึงหาพระนกัเทศน์ท่ีถนดัจริง ๆ ไม่ได ้อีกประการหน่ึง 
ท่ีเป็นสาเหตุส าคญัก็ คือตามวดัต่าง ๆ นิยมจดัเทศน์แบบประยกุต ์2 ธรรมาสน์บา้ง 3 ธรรมาสน์บา้ง
ไม่ไดจ้ดัเทศน์เรียงกณัฑเ์หมือนสมยัก่อนหรือถา้จดัทั้ง 13 กณัฑ ์ก็จะนิมนตพ์ระต่างวดัมาเทศน์เฉพาะ 
5 กณัฑ ์ดงัท่ีกล่าวมาส่วนนอกนั้นใครเทศน์ก็ไดท้  านองถูกตอ้งหรือไม่ ไม่ไดส้นใจเรียกวา่เทศน์ 
พอเป็นพิธี ส่วนท านองประจ ากณัฑ ์สรุปได ้10 ท านอง ประกอบดว้ย 
 1.  ท  านองเดิน หรือท านองเดินธรรมดา หมายถึง ท านองท่ีใชบ้รรยายเน้ือความทัว่ ๆ ไป 
หรือบทน าเร่ืองทัว่ ๆ ไป หรือท่ีเรียกว่าท านองบทเกร่ิน เวลาพระเทศน์ท านองเดินจะใช้เสียงต ่า 
เน้นเสียงช้า ๆ ชัด ๆ ใช้เสียงแบบธรรมดา ๆ แต่จดัจงัหวะให้พอดีไม่ช้าไม่เร็วเกินไป ให้มีลีลา 
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น่ิมนวล ไม่ออ้มแอม้คลุมเครือ ชดัถอ้ยชดัค า มีความกระชบัมีจงัหวะเสมอตน้เสมอปลายและมีเสียง
เอ้ือนตอนลงทา้ยวรรค 
 2.  ท  านองธรรมวตัร หรือท านองธรรมวตัรแท ้มีลกัษณะเหมือนการพูดปกติทัว่ไปหรือ
เรียกวา่ท านองอ่าน เพียงแต่มีจงัหวะ และแบ่งวรรคตอนไดอ้ยา่งเหมาะสม พบในกณัฑ์ทศพร ตั้งแต่
แหล่ท่ี 1-4 ในกณัฑน์ครกณัฑ ์แหล่ท่ี 10 เป็นแหล่ประชุมชาดก เป็นการเล่าเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในอดีต 
และเม่ือพระพุทธองคท์รงเทศน์ เร่ืองมหาเวสสันดรจบลงแลว้ ตรงน้ีพระเทศน์จะใชเ้สียงแบบอ่าน
ธรรมดาท านองเทศน์กลบัไปท่ีเดิมเหมือนตอนเร่ิมเทศน์กณัฑท์ศพร แต่เนน้ความชดัเจน 
 3.  ท  านองธรรมวตัรกราย มีลีลาการเทศน์แบบมีหางเสียงข้ึนลงอยา่งชดัเจนมีลูกเอ้ือน
ตอนลงทา้ยวรรค เช่น ในกณัฑ์นครกณัฑ์ แหล่ท่ี 10 เป็นแหล่ประชุมชาดกเป็นตอนสรุปเร่ือง 
ท่ีพระพุทธเจา้แสดงมาวา่เป็นเร่ืองจริง เป็นการบ าเพญ็บารมีคร้ังยิง่ใหญ่ 
 4.  ท  านองยา้ย หมายถึง การใชเ้สียงต่างไปจากระดบัเสียงเดิมท่ีใชแ้หล่ในตอนตน้  
อาจเป็นเสียงสูงกว่าหรือต ่ากว่าก็ได้ แต่ความช้าความเร็วยงัคงเดิม ท านองยา้ยน้ีจะพบในกณัฑ์ 
หิมพานตแ์หล่ท่ีแปดตอนพระเวสสันดรใหท้านชา้ง เป็นตอนท่ีพระเวสสันดร ชมเคร่ืองทรงชา้ง 
ท่ีมอบใหช้าวกลิงคราษฎร์ อีกตอนหน่ึงเป็นแหล่ท่ี 6 ในกณัฑท์านกณัฑ ์คือ แหล่ท่ีใชพ้รรณนา 
ชมส่ิงต่าง ๆ เช่น ชมเคร่ืองแก้วแหวนเงินทอง ชมมา้ ชมรถ เป็นตน้ และตอนพระเวสสันดร 
ท าสัตตสดกมหาทาน เป็น การบรรยายของท่ีจะบริจาค ส่วนในกณัฑ์นครกณัฑ์จะมีแหล่ท่ี 5 
ตอนทา้ยของแหล่ พระเจา้กรุงสญชยัชมป่าหิมพานต ์และแหล่ท่ี 7 ในกณัฑน์ครกณัฑเ์ป็นการชม
กระบวนทพัท่ีเสด็จกลบัเมืองสีพี 
 5.  ท  านองข้ึนสูง หมายถึง การใชเ้สียงท่ีมีระดบัสูงกวา่ท านองข้ึนธรรมดา เช่นแหล่ท่ี 22 
ของกณัฑก์ุมาร ตอนสองกุมารร้องสั่งเทวดาใหช่้วยบอกแม่มทัรีดว้ยวา่ทั้งสองถูกพราหมณ์พามา
ทางน้ี 
 6.  ท  านองถกเขมรตีเหล็ก ลกัษณะของท านองมีการวา่แบบชา้ไปหาเร็ว เหมือนช่าง 
ตีเหล็กตอนท่ีเหล็กก าลงัร้อนก็ค่อย ๆ ตี เพื่อแต่งเหล่ียมของเหล็กท่ีตีให้เขา้ท่ี เม่ือเหล็กท่ีตีใกล  ้
จะเยน็ช่างก็จะรีบตีเร็วข้ึน ถา้ตีชา้ก็ไม่สามารถตีเหล็กใหเ้ขา้รูปได ้เพราะเหล็กเยน็แลว้ไม่สามารถ 
ตีแต่งรูปร่างให้เป็นมีดเป็นพร้าได ้
 7.  ท  านองเดินกราย หมายถึง ท านองท่ีใชบ้รรยายเน้ือความ แต่มีลีลาการแหล่ท่ีมีลูกคอ
หรือลูกเอ้ือนให้เห็นตอนลงวรรค เช่น แหล่ท่ี 6 ของกณัฑ์มหาราชตอนชูชกพา กณัหาชาลีหลง
ทางเขา้มายงัหนา้พระท่ีนัง่ ท  านองแปลงมาจากกิริยาอาการของตวัละครท่ีเดินเขา้มาหนา้พระท่ีนัง่ 
พระเทศน์จะใชลี้ลาการแหล่ท่ีมีลูกคอหรือลูกเอ้ือนตอนลงวรรคทุกคร้ัง  
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 8.  ท  านองยา้ยเตน้ หมายถึง การใชเ้สียงต่างไปจากระดบัเสียงเดิมท่ีใชแ้หล่ในตอนตน้ 
อาจเป็นเสียงสูงกว่าหรือต ่ากว่าก็ได้ แต่จะเพิ่มความเร็วกว่าท านองยา้ยธรรมดา เช่น แหล่ท่ี 11  
ของกณัฑม์หาราช ตอนพระเจา้กรุงสญชยับายศรีสู่ขวญั หรือแหล่สมโภชสองกุมาร ถา้เป็นแหล่
เทียบเน้ือเรียกวา่ท านองแกะบายศรี ท านองเน้ือในเรียกวา่ท านองยา้ยเตน้   
 9.  ท  านองไต่ไมล้ าเดียว เป็นท านองท่ีมีลกัษณะเสียงข้ึนนาสิก แทรกอยูใ่นแหล่ท่ี 9  
ของกณัฑม์ทัรีเป็นแหล่ท่ีพระเทศน์จะใชเ้สียงสูงท่ีสุด โดยทัว่ไปคนจะเรียกแหล่น้ีอีกช่ือหน่ึงวา่
แหล่มทัรีสลบ เป็นอาการของตวัละครของกณัฑ์น้ีท่ีติดตามหาลูกไม่พบจึงร้องจนสุดเสียงท าให ้
พระนางมทัรีสลบลง แต่ความเป็นจริงพระท่ีเทศน์กณัฑน้ี์ จะตอ้งเสียงดีและเสียงแหลมเล็กเหมือน
ผูห้ญิง เวลาร้องแหล่จะตอ้งใชเ้สียงข้ึนนาสิกโดยตลอด เสียงหวดีร้องเหมือนคนตอ้นตีหมูเขา้เลา้ 
เสียงจะสูงท่ีสุดตรงค าวา่ “เอียงพระกายบ่ายศิโรเพศ พระเนตรหลบัหบัพระโอษฐล์งทนัที วสิัญญี 
หุตวา ก็ถึงวสิัญญีสลบลงตรงพระท่ีนัง่ นัน่แล่” การท่ีพระผูเ้ทศน์มหาชาติกณัฑน้ี์ตอ้งใชเ้สียงสูงสุด
น่ีเองจึงเรียกท านองตอนน้ีวา่ “ท านองแหล่ไต่ไมล้ าเดียว” 
 10.  ท  านองกล่อม หมายถึง การใชเ้สียงเอ้ือนนุ่มนวล เหมือนเพลงกล่อมลูก เช่น แหล่ท่ี 4 
ของกณัฑม์หาราช เป็นตอนท่ีกล่าวถึงเทวดาแปลงกล่อมกณัหาชาลี ตรงน้ีเป็นท่ีมาของเพลงกล่อม
ลูกด้วย ดงัเน้ือความในท านองหลวงท่ีกล่าว “ว่านอนเสียเถิดสิหนาพ่อนอนแม่นอน ขวญัเอ๋ย
ขวญัอ่อนขวญัเจา้อยา่ออ้นอยา่แอ หลบัเสียหน่อยเถิดสิหนาพอ่คุณแม่คุณทูลกระหม่อมแม่ ดึกมิใช่
นอ้ย ทั้งดาวเดือนดูหรือน่ีก็มาเคล่ือนคลอ้ยนอ้ยไปแลว้หรือนะเจา้ยงัไม่หลบัเลย” ดว้ยเน้ือความ 
ดงัท่ียกมา เป็นแหล่กล่อมท่ีกล่าวในกณัฑม์หาราช ดงัสรุปท านอง ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  3  สรุปท านองการเทศน์แหล่มหาชาติท่ีใชเ้ทศน์ในแต่กณัฑ์ 
 

ล าดบั 
 

กณัฑ์เทศน์ 13 กณัฑ์ 
 

ท านองเทศน์แหล่มหาชาต ิ

ท า
นอ

งเด
นิ 

ท า
นอ

งธ
รร
มว

ฒัน์
 

ท า
นอ

งธ
รร
มว

ตัร
กร
าย

 

ท า
นอ

งย้
าย

 

ท า
นอ

งข
ึน้สู

ง 

ท า
นอ

งถ
กเข

มร
ตเี
หล

ก็ 

ท า
นอ

งเด
นิก

รา
ย 

ท า
นอ

งย้
าย
ต้น

 

ท า
นอ

งไ
ต่ไ
ม้ล

 าเด
ยีว

 

ท า
นอ

งก
ล่อ

ม 

   

1 กณัฑท์ศพร           
2 กณัฑหิ์มพานต ์           
3 กณัฑท์านกณัฑ ์           
4 กณัฑว์นประเวศน ์           
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ตารางท่ี  3 (ต่อ) 
 

ล าดบั 
 

กณัฑ์เทศน์ 13 กณัฑ์ 
 

ท านองเทศน์แหล่มหาชาต ิ

ท า
นอ

งเด
นิ 

ท า
นอ

งธ
รร
มว

ฒัน์
 

ท า
นอ

งธ
รร
มว

ตัร
กร
าย

 

ท า
นอ

งย้
าย

 

ท า
นอ

งข
ึน้สู

ง 

ท า
นอ

งถ
กเข

มร
ตเี
หล

ก็ 

ท า
นอ

งเด
นิก

รา
ย 

ท า
นอ

งย้
าย
ต้น

 

ท า
นอ

งไ
ต่ไ
ม้ล

 าเด
ยีว

 

ท า
นอ

งก
ล่อ

ม 

   

5 กณัฑชู์ชก           
6 กณัฑจุ์ลพน           
7 กณัฑม์หาพน           
8 กณัฑก์มุาร           
9 กณัฑม์ทัรี           
10 กณัฑส์กับรรพ           
11 กณัฑม์หาราช           
12 กณัฑฉ์กษตัริย ์           
13 กณัฑน์ครกณัฑ ์           

 
 สรุปการเทศน์มหาชาติชาดกเป็นศาสตร์ ศิลปะ ท่ีมีท านองเป็นเอกลกัษณ์มาชา้นาน 
และไดรั้บการสั่งสม จนก่อใหเ้กิดรูปแบบต่าง ๆ ทางวฒันธรรมท่ีซบัซอ้นมากข้ึน ความหมายต่าง ๆ 
เหล่าน้ีจะช่วยใหก้ารฟังเทศน์มหาชาติมีอรรถรส และก่อใหเ้กิดความเขา้ใจในเร่ืองราวและคติธรรม
มากข้ึน ท าใหซึ้มซาบเขา้มาทีละนอ้ย ๆ จนสามารถก่อใหเ้กิดพฤติกรรมส่วนตวั และกลบักลาย 
มาเป็นพฤติกรรมและประเพณีทางสังคม 
  

ขั้นตอนที ่3 สภาพกระบวนการเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบัน 
 1.  กระบวนการเรียนรู้ของพระภิกษุปัจจุบนักบัการเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่                  
แหล่งเรียนรู้ โดยการเรียนรู้กบับุคคลหรือครูผูช้  านาญการทั้งฝ่ายบรรพชิตและฝ่ายฆราวาส  
(ปราชญท์อ้งถ่ิน/ ภูมิปัญญาชาวบา้น) ท่ีช านาญ และตอ้งอ่านต าราคมัภีร์เทศน์ใหเ้กิดความช านาญ 
เขา้ใจในเน้ือหาของกณัฑท่ี์เทศน์ อกัขระวธีิใหช้ดัเจน หรือเรียนรู้จากเน้ือแหล่เดิมจากหอ้งสมุด 
หรือจากซีดี (CD) ดีวดีี (DVD)    
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 การเรียนรู้ของพระภิกษุกบัการเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งให้ความสนใจกนัแบบจริงจงั 
ท านองหลวง ท านองราษฎร์แมแ้ต่แหล่เทียบเน้ือ ตอ้งเกิดจากการเรียนรู้ เพราะสามารถท่ีจะฝึกหดั
เรียนรู้ได้ไม่ยาก ครูผูช้  านาญการทั้งฝ่ายบรรพชิต (พระสงฆ์ผูเ้ช่ียวชาญ) และฝ่ายฆราวาส  
(ปราชญท์อ้งถ่ิน/ ภูมิปัญญาชาวบา้น) ท่ีช านาญ เพราะปัจจุบนัการเรียนรู้ยงัมีหลายช่องทาง เช่น 
เรียนรู้จากแผน่บนัทึกเสียง เน้ือแหล่มหาชาติท่ีครูในอดีตไดบ้นัทึกไว ้ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “โดยการหาครูผูช้  านาญการทั้งฝ่ายบรรพชิตและฝ่ายฆราวาส (ปราชญ์ทอ้งถ่ิน/  
ภูมิปัญญาชาวบา้น) ท่ีช านาญ และตอ้งอ่านต าราคมัภีร์เทศน์ให้เกิดความช านาญ” (ผูใ้ห้ขอ้มูล 
รูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560) 
 “มีพระมาขอใหห้ดัเทศน์ มาถึงก็ใหต้ั้ง นะโม 5 ชั้น คือ การเทศน์มหาชาติตอ้งเรียนตั้งแต่
การตั้งนะโม พอผมข้ึนท านองใหฟั้ง หลงัจากนั้นพอกลบัไปวดัแลว้ก็ไม่มาอีกก็มี การเรียนเทศน์
หรือเรียนเร่ืองอะไรตอ้งเอาใจใส่จริง มีวิธีการเรียนเยอะ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์,  
10 กรกฎาคม 2560) 
 “ส่วนใหญ่ก็มกัจะหดักบัปราชญช์าวบา้นท่ีช านาญ โดยการอ่านต าราเน้ือเทศน์คมัภีร์นั้น 
ใหเ้กิดความช านาญและเขา้ใจในเน้ือ หรือเรียนรู้จากซีดีท่ีพระผูเ้ทศน์ไดบ้นัทึกสียงไว”้ (ผูใ้หข้อ้มูล
รูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560)    
 “การเรียนรู้เทศน์แหล่มหาชาติ ถา้สนใจกนัแบบจริงจงั ก็หดัไดไ้ม่ยาก เพราะปัจจุบนั
อาจจะมีนกัเทศน์เหลือนอ้ยรูป ท่ีเทศน์กนัจริง ๆ แต่ก็ยงัมีพระนกัเทศน์ท่ีท่านมีความช านาญเฉพาะ
กณัฑ ์ท่ีอายมุากข้ึนก็หยดุเทศน์ไป พระสงฆรู์ปไหนสนใจ ก็ตอ้งไปหาท่านใหช่้วยแนะน า ถา้ท าได้
ก็จะช่วยรักษาท านองการเทศน์แหล่มหาชาติไวไ้ด”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 
2560) 
 “เทศน์แหล่มหาชาติถา้พูดถึงก่อน ๆ ยอ้นไปประมาณ 30 ปี มีพระนกัเทศน์แหล่มหาชาติ
เยอะ และผูเ้ทศน์ก็จะมีความช านาญเช่ียวชาญเฉพาะกณัฑ์ การถ่ายทอดได้อรรถรส ผมมองว่า 
ถา้พระสงฆเ์ราตั้งใจจริงเรียนรู้ไม่ยาก แหล่งท่ีเราจะศึกษามีเยอะนะ ครูท่ีช านาญยงัพอมีแต่ส่ิงท่ีขาด 
น่าเป็นนกัเรียนหรือผูท่ี้สนใจจริง” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560) 
 “เรียนรู้การเทศน์มหาชาติตอ้งสนใจจริง ๆ ปัจจุบนัก็ยงัมีจะศึกษาได้ เช่น จากแผ่น
บนัทึกเสียง บนัทึกเล็ก ๆ หรือเน้ือแหล่เก่าท่ีครูในอดีตได้เขียนไว ้ท านองหลวง ท านองราษฎร์
แมแ้ต่แหล่เทียบเน้ือ ตอ้งเกิดจากการเรียนรู้ อยู่ว่าเราไขว่ควา้” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 
1 สิงหาคม 2560) 
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 “เม่ือตอ้งเรียนรู้แบบต่อวชิา เม่ือจะเรียนรู้กณัฑไ์หน ๆ ตอ้งเขา้ใจในเน้ือหาสาระในกณัฑ์
นั้น ๆ และอีกประการ เสียงของเราสามารถท่ีในกณัฑท่ี์ชอบไดไ้หม เม่ือไปหาครู ๆ ก็จะบอกจะแนะ 
ใหส่ิ้งแรก คือ การอ่านคมัภีร์ใหเ้ขา้ใจก่อน และเรียนรู้ การตั้ง นะโม เทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, 
สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
 “ท่ีจริงถา้เราสนใจกนัจริง ๆ การเรียนรู้ก็ไม่ยาก เราตอ้งไปหาครูท่ีท่านเป็นพระท่ีช านาญ
เช่ียวชาญ หรือโยมท่ีเคยบวชนาน ๆ และมีความช านาญเร่ืองการเทศน์มหาชาติ โยมบางคนก็รู้หนา้ท่ี 
ถึงเวลาในวดัพื้นท่ี จะมีเทศน์มหาชาติ ก็ไปฝึกหดัถวายให้พระสงฆท่ี์สนใจ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 16, 
สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 2.  วธีิการฝึกหดัของพระภิกษุปัจจุบนักบัการเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ วธีิการขั้นตอน
ฝึกหดัตอ้งเกิดข้ึนจากการสนใจของพระสงฆ ์และฝึกหดัจากผูช้  านาญในกณัฑต่์าง ๆ มีมานะอดทน 
มุ่งมัน่ โดยการอ่านคมัภีร์จนช านาญเขา้ใจเน้ือหาได้อย่างชัดเจน การฝึกหัดโดยการปรับเสียง 
ความเหมาะสมในกณัฑ์ท่ีเทศน์ตอ้งฝึกเสียงทรวง (เสียงเกิดข้ึนในอกผ่านล าคอ) เสียงนาสิก  
(เสียงผา่นมาทางจมูก) เพราะการเทศน์แหล่มหาชาติตอ้งใชเ้สียงถ่ายทอดใหเ้กิดอรรถรส  
 จากการศึกษาพระภิกษุผูฝึ้กหัดตอ้งให้ความสนใจ เตรียมตวัให้พร้อม การอ่านคมัภีร์
เทศน์มหาชาติใหเ้กิดความช านาญ คล่องแคล่วตามอกัขระวธีิ คือการออกเสียงภาษาให้ชดัเจน เขา้ใจ
ในเน้ือหาในกณัฑท่ี์เทศน์ และฝึกหดัตั้งนะโม 5 ชั้น เพราะนะโม 5 ชั้น เป็นการนอ้มถึงองคส์มเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า หรือว่า บทนะโม 5 ชั้น ส าหรับเทศน์นั้นเป็นเกร่ิน ท านองหรือฝึกท านอง  
บทนะโม 5 ชั้น และบทจุณณียบท ตอ้งใชเ้วลาฝึกหดั การเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งฝึกหดัเสียงฝึกปอด 
โดยการด าน ้าแลว้ตั้ง นะโม 5 ชั้น หรือการถ่างคอให้กวา้งข้ึน โดยการกินกลว้ยทั้งลูก กินน ้าคา้ง 
ดูดน ้าคา้งท่ีเกิดจากการเผาน ้ามนัยาง เพื่อการเพิ่มเสียงหรือนาสิกใหมี้แกว้เสียง และกงัวาน การด าน ้า 
แลว้ตั้ง นะโม 5 ชั้น หรือการถ่างคอใหก้วา้งข้ึนเพื่อปรับเสียงใหเ้หมาะสม ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “วธีิการฝึกหดั คือ ขั้นตอน พระสงฆส์นใจ เตรียมตวัใหพ้ร้อมดว้ยการ อ่านคมัภีร์เทศน์
มหาชาติใหเ้กิดความช านาญ คล่องแคล่ว เขา้ใจในเน้ือหาในกณัฑท่ี์เทศน์ และเสียงก็ตอ้งเขา้ท านอง
ในกณัฑท่ี์เทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 2, สัมภาษณ์, 4 กรกฎาคม 2560) 
 “เทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั ขาดหายไป คือการฝึกหดั ขาดความช านาญ หดัร้อง หดัแหล่
ดว้ยตนเอง แต่ไม่หาผูเ้ช่ียวชาญโดยตรง จึงไม่มีผูช้ี้แนะ การฝึกหดัเทศน์ ท่ีจริงก็ไม่ยากอะไร ถา้ขยนั 
และใจรัก สนใจก็จะเป็นพระสงฆท่ี์ช านาญหรือสืบสานท านองเทศน์เฉพาะกณัฑไ์ด”้ (ผูใ้หข้อ้มูล
รูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560)  
 “ฝึกการเทศน์นะ โบราณตอ้งฝึกกนันาน การอ่านหนงัสือเทศน์น่ีส าคญั เป็นการอ่าน
หนงัสือใหช้ านาญ จากนั้นฝึกตั้งนะโม 5 ชั้น ประจ ากณัฑ์ นะโม 5 ชั้น บางรูปฝึกเป็นอาทิตยเ์ลย 
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เพราะการเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งฝึกเสียงโหย้ เสียงหาว ใหเ้ป็น” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 
17 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์แหล่มหาชาติ คือ การใชเ้สียงถ่ายทอดเป็นบทบาทเพื่อสะทอ้น ให้เห็นบุคลิก
ของ พระเวสสันดร พระมทัรี กณัหา ชาลี พระเจา้กรุงสญชยั พระนางผสุดี และชูชก ยงัมีหลายคน 
ท่ีอยู่ในเน้ือคมัภีร์เทศน์แหล่ พระท่ีฝึกหัดตอ้งตอ้งรู้เขา้ใจ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 17, สัมภาษณ์,  
8 สิงหาคม 2560) 
 “ตอ้งมีใจรักมีความตั้งใจ มีใจแสวงหาความรู้ เรียนรู้ อ่านต าราใหช้ านาญและเขา้ใจ            
ในเน้ือหาของแหล่เทศน์ โดยการเขา้ไปหาผูช้  านาญท่ีเช่ียวชาญในกณัฑท่ี์เทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, 
สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560) 
 “เทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งฝึกหัดหลายส่วนครับ ปรับเสียงให้เหมาะสม อ่านคมัภีร์ 
ใหช้ านาญ ฝึกปอด โดยการด าน ้าแลว้ตั้ง นะโม 5 ชั้น หรือการถ่างคอใหก้วา้งข้ึน โดยการกินกลว้ย
ทั้งลูก กินน ้าคา้ง ดูดน ้าคา้งท่ีเกิดจากการเผาน ้ามนัยาง เพื่อการเพิ่มเสียงหรือนาสิกใหมี้แกว้เสียง 
และกงัวาน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560)  
 “การฝึกหัดในปัจจุบนัน้ี พระท่ีจะฝึกหัดกนัตามวิธีขั้นตอบแบบโบราณ ไม่มี มีบา้ง 
อาจจะนอ้ย เพราะอาศยัความอดทน ขยนัฝึกฝนฝึกหดัอยูบ่อ่ย ๆ เพราะครูผูเ้ช่ียวชาญยคุน้ีก็หายากข้ึน 
เหลือไม่ก่ีรูป” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 16, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 “สนใจ ใจรักมีความมุ่งมัน่ ปัจจุบนัพระภิกษุฝึกหัดในการเทศน์ ตอ้งดูว่าเหมาะสม 
ในกณัฑ์ท่ีเทศน์หรือไม่ ตอ้งหาผูเ้ชียวชาญ พระสงฆ์เถระท่ีท่านช านาญในกณัฑ์ท่ีเทศน์ ตอ้งมี
ส่วนประกอบหลายอยา่ง ตอ้งมีอ่านคมัภีร์ใหค้ล่องแคล่ว ฝึกปอด ฝึกลม ฝึกเสียงทรวง เสียงนาสิก 
ฉนัน ้ามะพร้าวทางจมูก” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 13, สัมภาษณ์, 24 สิงหาคม 2560)  
 สรุปพระภิกษุผูฝึ้กหัดตอ้งให้ความสนใจ เตรียมตวัให้พร้อม การอ่านคมัภีร์เทศน์
มหาชาติให้เกิดความช านาญ คล่องแคล่วตามอกัขระวิธี คือการออกเสียงภาษาให้ชัดเจน เขา้ใจ              
ในเน้ือหาในกณัฑท่ี์เทศน์ 
 

ขั้นตอนที ่4 สภาพการสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบัน  

 1.  สภาพการสืบสานโดยฟ้ืนฟูการเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ โดยการจดัเทศน์เน้ือหา
แบบโบราณท่ีก าลงัสูญหาย หรือท่ีสูญหายไปแลว้มาท าใหมี้คุณค่า และมีความส าคญัต่อการด าเนิน
ชีวติในทอ้งถ่ินชุมชน โดยเฉพาะพื้นฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และคา่นิยม การฟ้ืนฟู การบูรณาการ 
การเทศน์มหาชาติ การจดัการพิมพท์ านองเทศน์มหาชาติ โดยท าเป็นส านวนท านองของภาคตะวนัออก 
ท านองธรรมวตัร หรือบนัทึกลงเป็นแผ่น ซีดี ดีวีดี โดยใช้ระบบสมยัใหม่ เพื่อฟ้ืนฟูส่ิงท่ีก าลงั 



171 

จะสูญหายให้มีคุณค่า มีความส าคญั การปฏิบติัสืบทอด อนุรักษ์ รักษา ถ่ายทอดให้ความส าคญั 
และน าไปเผยแผ่ ส่วนพระเถระท่ีมีหน้าท่ีการปกครอง และมีความช านาญเร่ืองของการเทศน์ 
มหาชาติ ควรประชุมปรึกษาร่วมกนั จดัท าแผนให้เป็นไปตามขั้นตอน พิจารณาถึงส่ิงท่ีควรด ารงอยู่
หรือส่วนใดท่ีขาดหายไป และจดัท าเป็นระบบ ใหมี้การประสานกนักบัฝ่ายทอ้งท่ี และฝ่ายทอ้งถ่ิน 
เช่น ก านัน ผูใ้หญ่บา้น นายกเทศมนตรี จดัท าแผนด้านศาสนาวฒันธรรมประจ าปี ในส่วนของ
กระทรวงควรจดัท าหลกัสูตรเรียนในโรงเรียน ให้เยาวชนได้ศึกษาเรียนสอนเป็นวิชาเฉพาะ  
ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การฟ้ืนฟูการเทศน์มหาชาติ ตอ้งใหก้ารสนบัสนุน ในดา้นการจดัการพิมพท์  านองเทศน์
มหาชาติ โดยจดัท าเป็นส านวนท านองภาค ท านองธรรมวตัร หรือบนัทึกลงเป็นแผ่น ซีดี ดีวีดี  
โดยใชร้ะบบสมยัใหม่ หรืออาจท าต าราเรียนหรือคู่มือ แลว้มีการสอนเป็นวชิาเฉพาะ น่าฟ้ืนฟูได ้
ควรท าแบบจริงจงั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 2, สัมภาษณ์, 4 กรกฎาคม 2560) 
 “การฟ้ืนฟู ก็ตอ้งเร่ิมจากผูท่ี้ใกล้ตวัเรา แนะน าให้เขาสนใจ อยากรู้วิธีการเทศน์แหล่
มหาชาติ เม่ือพระสงฆ ์สามเณรท่ีใกลชิ้ดเรา เร่ิมสนใจใส่ใจก็ถ่ายทอด ตวัต่อตวั หรืออาจเขียนพิมพ์
เป็นต ารา บนัทึกเสียงใหฝึ้กหดักนัทีละท่อนจะไดป้ระโยชน์ การฟ้ืนฟูในการเทศน์แหล่มหาชาติ” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “ตอ้งเร่ิมฟ้ืนฟูจากรวมกลุ่มท่านท่ีมีความช านาญในการเทศน์ เช่น พระสงฆเ์ถระท่ีท่าน
ช านาญในการเทศน์มหาชาติ ให้ท่านฝึกหัดพระใหม่หรือเด็กในโรงเรียนสอนเป็นวิชาเฉพาะ  
หรือจดัท าการในโรงเรียน ในชุมชน หรือให้องคบ์ริหารส่วนต าบล เทศบาลต าบล ท าแผนดา้นศาสนา
วฒันธรรมประจ าปี” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560) 
 “การท่ีจะฟ้ืนฟูเร่ืองของการเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งใหพ้ระเถระท่ีมีหนา้ท่ีการปกครอง
และมีความช านาญเร่ืองของการเทศน์จริง จากนั้นเชิญประชุมร่วมกนั วางแผนวา่จะท าอะไรอยา่งไร 
ใหเ้ป็นไปตามขั้นตอน พิจารณาวา่ส่วนใดขาดหายไป ส่วนใดยงัคงอยู ่ตอ้งท าเป็นระบบ ผูใ้หญ่ 
ในบา้นเมืองเรามองไม่เห็นคุณค่ารากเดิมของตนเอง หรือกระทรวงจดัท าคู่มือในการเรียนในโรงเรียน” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560)   
 “การบูรณาการ ท าของท่ีก าลงัจะสูญ ใหมี้ความหมายความส าคญัมีบทบาทในการปฏิบติั
แลว้สืบทอด อนุรักษ์ รักษา ถ่ายทอดให้เห็นความส าคญัและน าไปเผยแผ่” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 13, 
สัมภาษณ์, 24 สิงหาคม 2560) 
 “การท างานร่วมกนั โดยการจดัใหมี้การเทศน์มหาชาติข้ึนมาตามลกัษณะของวฒันธรรม
ในแต่ละทอ้งถ่ินของชุมชนนั้น ๆ และจดัท าต่อเน่ือง นิมนตพ์ระนกัเทศน์ท่ีมีความรู้ความสามารถ  
มีประสบการณ์เป็นผูถ่้ายทอดท านอง ให้ผูท่ี้มีความสนใจ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์,  
29 สิงหาคม 2560) 



172 

 สรุปสภาพการสืบสานตอ้งมีการฟ้ืนฟู ดว้ยการจดัพิมพท์  านองการเทศน์แหล่ บนัทึก 
เป็น CD DVD ลงยูทูป เผยแพร่ท าคู่มือ ต ารา ให้มีการเรียนการสอน และให้ความส าคญัฟ้ืนฟู 
การบูรณาการในการปฏิบติัแลว้สืบทอด อนุรักษ ์รักษา ถ่ายทอดใหเ้ห็นความส าคญัและน าไปเผยแผ ่
 2.  การถ่ายทอดการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั พบวา่ การน าการเทศน์มหาชาติท่ีผา่นมา
เลือกสรรกลัน่กรองดว้ยเหตุผลอยา่งรอบคอบและรอบดา้น แลว้น าไปถ่ายทอดใหค้นในสังคมไดรั้บ
รู้ เกิดความเขา้ใจ ตระหนกัในคุณค่า คุณประโยชน์และปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสมโดยผา่น การเทศน์
แหล่มหาชาติ สถาบนัครอบครัว สถาบนัการศึกษา และการจดักิจกรรมผา่นทางวฒันธรรมต่าง ๆ  
 จากการศึกษาการถ่ายทอดการเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งท าเป็นขั้นตอน และเร่ิมตั้งขั้นท่ี 1 
ถึงขั้นตอนสุดทา้ย ท าอะไรตอ้งระดมความคิด ผูรู้้ทั้งท่ีเป็นพระสงฆห์รือฆราวาส ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ปราชญท์อ้งถ่ิน ขั้นตอนหรือจดัท าเป็นต ารา ส่วนการถ่ายทอดในการเทศน์แต่ละกณัฑ ์จะมีป่ีพาทย์
ระนาดเคร่ืองดนตรีประโคมดว้ย ขณะด าเนินพิธีตามแบบฉบบัของท านองหลวงเพลงท่ีใช ้ ก็จะใช้
เป็นแบบอากปักิริยาของเน้ือเร่ือง อีกทั้งเป็นเคร่ืองเตือนใจใหก้บัผูท่ี้ไดย้นิ เสียงระนาด ป่ีพาทย ์ 
ย่อมท าให้จิตใจนั้นอ่ิมเอิบใจ ท านองในแต่ละกณัฑ์ต่างกนั เพื่อให้การด าดรงอยู่ ตอ้งถ่ายทอด 
ตวัต่อตวั โบราณเรียกวา่ต่อบท หรือต่อท านอง เขียนเป็นท านองครับ หรือบนัทึกไว ้มีการท าบทเรียน           
แลว้สอนในโรงเรียนก่อนเป็นการเรียนพื้นฐาน ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “ควรรวมตวัครูท่ีท่านมีความช านาญ..วางแผน เขียนต ารา เขียนท านองท าคู่มือทั้งส่วน 
ท่ีเป็นเน้ือหาแหล่นอกแหล่ใน บนัทึกลงแผน่จากนั้นตอ้งมีการฝึกหดัตั้งชั้นพระสังฆาธิการก่อน” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์มหาชาติ...เพราะท านองในแต่ละกณัฑต่์างกนั เพื่อใหก้ารด ารงอยู ่ตอ้งถ่าย
ทอดตวัต่อตวั โบราณเรียกวา่ต่อบท หรือต่อท านอง เขียนเป็นท านองครับ หรือบนัทึกไว ้มีการท า
บทเรียน แลว้สอนในโรงเรียนก่อนเป็นการปูพื้นฐาน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 
2560) 
 “การถ่ายทอดตอ้งท าเป็นขั้นตอน และเร่ิมตั้งขั้นท่ี 1 ถึงขั้นตอนสุดทา้ย ท าอะไรตอ้ง
ระดมสมอง ถา้ไม่ท าเป็นขั้นตอนหรือท าเป็นต าราเราไม่สามารถถ่ายทอดได ้ระดมผูรู้้ทั้งท่ีเป็น
พระสงฆห์รือฆราวาส ภูมิปัญญาทอ้ง ปราชญท์อ้งถ่ิน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 
2560) 
 “การถ่ายทอดก็มีหลายวธีิการ สอนหรือแนะน าตวัต่อตวั ฟังจากการบนัทึกเสียงหรือ          
การเขียนบนัทึกไว”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560)  
 “ปรับปรุงการเทศน์ให้เหมาะสมกบัยุคสมยัเพื่อให้เกิดประโยชน์ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั โดยใช้การเทศน์มหาชาติเป็นพื้นฐานในการรวมกลุ่มการพฒันา” (ผูใ้ห้ข้อมูล 
รูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 2560) 
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 “ในการเทศน์มหาชาติ โบราณเขามีป่ีพาทยร์ะนาดเคร่ืองดนตรีประโคมดว้ย ขณะด าเนิน
พิธีตามแบบฉบบัของท านองหลวงเพลงท่ีใช้ ก็จะใช้เป็นแบบอากปักิริยาของเน้ือเร่ือง อีกทั้ง 
เป็นเคร่ืองเตือนใจใหก้บัผูท่ี้ไดย้นิ เสียงระนาด ป่ีพาทย ์ยอ่มท าใหจิ้ตใจนั้นอ่ิมเอิบและไดท้ราบวา่ 
มีงานมหาชาติ เพราะเคร่ืองดนตรียอ่มจะบอกลีลาท านองท่ีใหอ้รรถรสอีกดว้ย น่าจะเป็นการถ่ายทอด
ไดอี้กวธีิ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560)  
 “ตอ้งถ่ายทอดหรือฝึกฝนกบัครูอาจารยท่ี์ท่านเทศน์เก่ง คือไดท้  านองหลวงท านองราษฎร์
ไดท้ั้งแหล่นอก แหล่ในและถ่ายทอดโดยตรง ยคุน้ีอาจตอ้งช่วยการเขียนคู่มือแลว้สอนในโรงเรียน
หรือทุกระดบัชั้น” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 19, สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560) 
 สรุปการถ่ายทอดการเทศน์แหล่ ควรระดมความคิด ผูรู้้ทั้งท่ีเป็นพระสงฆห์รือฆราวาส 
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ปราชญ์ทอ้งถ่ิน ขั้นตอนหรือจดัท าเป็นต ารา ส่วนการถ่ายทอดในการเทศน์ 
แต่ละกณัฑ ์ท าตามแบบฉบบัของท านองหลวงเพลงท่ีใช ้ก็จะใชเ้ป็นแบบอากปักิริยาของเน้ือเร่ือง  
 3.  การสืบทอดการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั พบวา่ ควรริเร่ิมปรับปรุงการเทศน์                  
ใหเ้หมาะสมกบัยคุสมยั เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ในการด าเนินชีวติประจ าวนั ตอ้งมีการคน้ควา้วจิยั          
การเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อศึกษาภูมิปัญญาของไทยในด้านต่าง ๆ ในทอ้งถ่ิน จงัหวดั ภูมิภาค           
และประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภูมิปัญญาท่ีเป็นภูมิปัญญาของทอ้งถ่ิน การเทศน์มหาชาตินั้น 
เป็นภูมิปัญญาของคนไทยมาชา้นาน ควรมุ่งศึกษาใหรู้้ความเป็นมาในมหาชาติอดีต และสภาพการณ์              
ในปัจจุบนั การน าประเพณีวฒันธรรมการเทศน์มหาชาติ ถ่ายทอดใหเ้ยาวชนและคนในสงัคมไดรั้บรู้ 
เกิดความรู้ความเขา้ใจ ในคุณค่า คุณประโยชน์ และน าแบบอย่างพระเวสสันดรปฏิบติัได้อย่าง
เหมาะสม โดยผ่านร้องแหล่ซ่ึงมีคติธรรม สามารถน ามาประพฤติปฏิบติัได ้และสถาบนัศาสนา 
ครอบครัว การศึกษา ตอ้งด าเนินการจดักิจกรรมทางวฒันธรรมของชุมชน   
 การสืบทอดนั้น ควรเร่ิมตั้งแต่การจดัสถานท่ีเทศน์รูปแบบต่าง ตอ้งมีส่วนประกอบอะไร 
เช่น การตั้งขนัสาคร ราชวตัร ฉัตรธง ผลไมต่้าง ๆ ตามฤดูกาล หรือการตั้งธรรมาสน์เทศน์ก็ตอ้ง 
ใหถู้กตามแบบศาสนพิธี และขั้นตอนวธีิการ หรือจะระดมผูเ้ช่ียวชาญมาปรึกษาถึงปัญหาปัจจุบนั 
การเทศน์มหาชาติขาดนกัเทศน์มหาชาติท่ีจะสืบสาน การฝึกหัดการเทศน์มหาชาติท านองเดิม 
ท านองหลวง ท านองราษฎร์ หรือการท าหลกัสูตร แลว้น าไปใชใ้นการเรียนการสอนเป็นพื้นฐาน 
ทุกวดัควรส่งเสริมพระภิกษุ-สามเณร ใหมี้การฝึกหดัเทศน์มหาชาติ ส่วน เจา้อาวาส ผูช่้วยเจา้อาวาส 
ตอ้งสนใจและตระหนกัถึงการสืบทอดการเทศน์มหาชาติ มีการส่งเสริม เช่น ภาครัฐตอ้งให้ 
การสนบัสนุน วดัในพื้นท่ีจดัเทศน์เน่ืองในเทศน์ส าคญั มีการจดันิทรรสการให้ความรู้แก่บุคคล 
ท่ีมาในงาน และสอดคลอ้งคติธรรมหลกัการด าเนินชีวิตหรือท าเป็นละครแต่ละตอน แต่ละกณัฑ ์ 
ดงัค าสัมภาษณ์ 
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 “การจดัเทศน์มหาชาติ เราตอ้งมีการส่งเสริม เช่น ภาครัฐตอ้งใหก้ารสนบัสนุนวดัในพื้นท่ี
จดัเทศน์เน่ืองในเทศน์ส าคญั มีการจดันิทรรสการใหค้วามรู้แก่บุคคลท่ีมาในงาน และสอดคลอ้งคติ
ธรรมหลกัการด าเนินชีวิตหรือท าเป็นละครแต่ละเร่ือง ก็จะเป็นท่ีสนใจของประชาชนได”้  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560)  
 “วดัทุกวดัตอ้งมีการส่งเสริมพระภิกษุ-สามเณร ใหมี้การฝึกหดัเทศน์ หรือแมเ้จา้อาวาส 
ผูช่้วยเจา้อาวาส ตอ้งใหค้วามสนใจ เร่ิมตั้งแต่การจดัสถานท่ีเทศน์รูปแบบต่าง ตอ้งมีส่วนประกอบ
อะไร เช่น การตั้งขนัสาคร ราชวตัร ฉตัรธง ผลไมต่้าง ๆ ตามฤดูกาล หรือการตั้งธรรมาสน์เทศน์ 
ก็ตอ้งให้ถูกตามแบบศาสนพิธีการ เพื่อเป็นรักษาหรือเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนไดเ้ป็นอย่างดี  
การสืบทอดท่ีจะไม่สูญหาย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์มหาชาติ โดยการสืบทอด ควรมีขั้นตอนวิธีการ หรือจะระดมผูเ้ช่ียวชาญ 
มาพูดคุยถึงปัญหา วา่ปัจจุบนัการเทศน์มหาชาติขาดนกัเทศน์ท่ีจะสืบสานสืบต่อ การเทศน์มหาชาติ
ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาเป็นพื้นฐานในการรวมกลุ่มการพฒันาอาชีพ ควรน าความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์  
และเทคโนโลยมีาช่วยเพื่อต่อยอด” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 2560)    
 “วดัใดมีพระอาจารยท่ี์มีความรู้ความสามารถในการเทศน์ได้ดี คือรู้ท านองเดิม  
หรือแหล่นอกแหล่ใน เม่ือถึงถึงช่วงเขา้พรรษาก็ตอ้งมีการสอดแทรกในการสอนให้พระสงฆ์ 
สามเณรรุ่นใหม่ กระตุน้ใหเ้กิดความรู้สึกในการสืบทอดหรือตอ้งการฝึกหดัการเทศน์แหล่มหาชาติ” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560) 
 “การจดัสถานท่ีเทศน์รูปแบบต่าง ตอ้งมีส่วนประกอบอะไร เช่น การตั้งขนัสาครราชวตัร 
ฉตัรธง ผลไมต่้าง ๆ ตามฤดูกาล หรือการตั้งธรรมาสน์เทศน์ก็ตอ้งใหถู้กตามแบบศาสนพิธีการ” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560)  
 “การปรับปรุงการเทศน์ใหส้อดคลอ้งกบัยคุสมยัใหม่แต่ไม่ลบลา้งของเดิม สร้างใหค้น 
ในปัจจุบนัได้รับรู้ เกิดความเขา้ใจ เห็นคุณค่า คุณประโยชน์และปฏิบติัได้อย่างเหมาะสม  
ซ่ึงผ่านประเพณีของชุมชน ใช้เร่ืองพระเวสสันดร ไวส้อนคน” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์,  
18 สิงหาคม 2560)  
 สรุปสืบทอดการเทศน์แหล่ ตอ้งจดัสถานท่ีเทศน์รูปแบบต่าง ๆ ระดมผูเ้ช่ียวชาญ 
มาปรึกษาถึงปัญหาปัจจุบนัการเทศน์ เทศน์ให้สอดคลอ้งกบัยุคสมยัใหม่แต่ไม่ลบล้างของเดิม  
สร้างใหค้นในปัจจุบนัไดรั้บรู้ เกิดความเขา้ใจ เห็นคุณค่า คุณประโยชน์และปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม
 4.  การอนุรักษก์ารเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ โดยการปลุกจิตส านึกใหพ้ระสงฆส์ามเณร
หนุ่มและคนในทอ้งถ่ิน ตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของมหาชาติ ส่งเสริมสนบัสนุน
การจดักิจกรรมตามประเพณีและวฒันธรรมต่าง ๆ สร้างจิตส านึกของความเป็นคนทอ้งถ่ินนั้น ๆ  
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ท่ีจะตอ้งร่วมกนัอนุรักษม์หาชาติ และฝึกฝนหรืออาจช่วยกนัสร้างต าราเรียน ทั้งสนบัสนุนใหมี้
พิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ินหรือพิพิธภณัฑ์ชุมชนข้ึน เพื่อแสดงภาพการจดัพิธีเก่ียวกบัการเทศน์หรือ 
ความเป็นมาของชุมชน วถีิชีวติ อนัจะสร้างความรู้และความภูมิใจในชุมชนทอ้งถ่ินดว้ย บา้น วดั 
โรงเรียน (บ.ร.ว.)  
 ควรสร้างจิตส านึกของคนในชุมชนความเป็นคนทอ้งถ่ินนั้น ๆ ท่ีจะตอ้งร่วมกนัอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน ความรู้และความภูมิใจในชุมชนทอ้งถ่ินดว้ยการอนุรักษ์ 
การเทศน์แหล่มหาชาติ โดยการปลุกจิตส านึกให้พระภิกษุสงฆ์สามเณรหนุ่มและคนในทอ้งถ่ิน
ตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของมหาชาติ ส่งเสริมสนบัสนุนการจดักิจกรรมตาม
ประเพณีและวฒันธรรม หรืออนุรักษ์โดยการวิเคราะห์ตวัละครในเร่ืองพระเวสสันดรชาดก  
หรือเปรียบเทียบ ปรับปรุงเปล่ียนแปลง แต่ตอ้งไม่ทิ้งท านองของเดิม อาจเสริมเพิ่มท านองใหม่  
หรือจะใชข้องเก่าเทคโนโลยีใหม่ ก็ไม่ทิ้งของเก่า ประชาชนในทอ้งถ่ินนั้น ๆ ตอ้งใหค้วามส าคญั 
ต่อการเทศน์มหาชาติซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และช่วยกนัส่งเสริมสนบัสนุน จดัเทศน์มหาชาติ 
ประเพณี เพื่อสืบสานวฒันธรรมของชุมชน รักษาต าราเน้ือหาท านองการเทศน์มหาชาติ ตอ้งอนุรักษ ์
รักษาไวท้ั้งหมด ต าราเดิม ๆ โดยใชเ้น้ือหาสาระเดิม คมัภีร์ท่ีใชเ้ทศน์ แหล่ต่างๆ รวบรวมแหล่เก่า ๆ 
แหล่ใหม่ เขียนใหช้ดัเจน พิมพเ์ป็นหนงัสือ หรือท าเป็นต าราเรียน แยกเป็นส่วน ๆ ก็ไดป้ระโยชน์  
ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “เร่ืองอนุรักษก์ารเทศน์มหาชาติ ตอ้งเร่ิมจากผูน้ าโดยเฉพาะพระสงฆเ์ถระท่ีมีอ านาจ
หนา้ท่ีในการปกครอง ตอ้งมีการประชุมปรึกษาหารือกนัวา่ควรมี นโยบายในดา้นการเรียน จดัท า
เป็นกลุ่มระดบัเล็ก ๆ ก่อน แลว้มีการรวม ร่วมมือกบัส่วนบา้นเมือง วา่เราจะอยา่งไร มีแผนบริหาร
จดัการอยา่งไร จดัท าหลกัสูตรหรือระยะสั้น อบรม สามวนั หา้วนั จากเร่ิมจากกณัฑท่ี์มีความช านาญ
ฝึกหดัใหเ้ขม้ขน้ข้ึน” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560) 
 “ตอ้งเร่ิมจากผูน้ าโดยเฉพาะพระสงฆ์เถระท่ีมีอ านาจหน้าท่ีในการปกครอง ตอ้งมี 
การประชุมปรึกษาหารือกนัวา่ควรมี นโยบายในดา้นการเรียนการสอน หรือเขียนต ารา ท าหลกัสูตร
ระยะสั้น” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “พระสงฆ ์สามเณร ประชาชนในทอ้งถ่ินนั้น ๆ ตอ้งใหค้วามส าคญัต่อการเทศน์มหาชาติ
ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และช่วยกนัส่งเสริมสนบัสนุน จดัเทศน์มหาชาติ ประเพณีเพื่อสืบสาน
วฒันธรรมของชุมชน” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560)   
 “การอนุรักษน์ั้นใหค้นรุ่นใหม่ไดมี้การฟังเน้ือหาสาระมีการวเิคราะห์ตวัละครในเร่ือง
เทศน์มหาชาติหรือมีการเปรียบเทียบ หรืออาจจะปรับปรุงเปล่ียนแปลง แต่ตอ้งไม่ทิ้งท านองของเดิม 
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อาจเสริมเพิ่มท านองใหม่หรือจะใชข้องเก่าเทคโนโลยใีหม่ ก็ไม่ทิ้งของเก่านะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 15, 
สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 
 “อนุรักษก์ารเทศน์มหาชาติ ตอ้งเร่ิมจากผูน้ าโดยเฉพาะพระสงฆเ์ถระท่ีมีอ านาจหนา้ท่ี 
หรือผูช้  านาญการเฉพาะ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ยงัมีอีกหลายท่าน..แต่คนสมยัใหม่อาจไม่มองคน 
รุ่นเก่าแลว้ พระก็เหมือนกนั พระท่ีบริหารก็เป็นพระรุ่นใหม่ จึงอาจจะมองไม่เห็นคุณค่าส่วนน้ี  
การเทศน์มหาชาติหรือท านองเดิม ๆ ท านองหลวงท านองราษฎร์ แหล่นอกแหล่ในส าคญัมาก 
ช่วยกนั ๆ เขียนพิมพร์วบรวม ฝึกหดัก็อนุรักได”้ (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560) 
 “การท่ีจะรักษาต าราเน้ือหาท านองการเทศน์มหาชาติ ตอ้งอนุรักษ ์รักษาไวท้ั้งหมด ต ารา
เดิม ๆ โดยใช้เน้ือหาสาระเดิม คมัภีร์ท่ีใช้เทศน์ แหล่ต่าง ๆ รวบรวมแหล่เก่า ๆ แหล่ใหม่ เขียน 
ใหช้ดัเจน พิมพเ์ป็นหนงัสือ หรือท าเป็นต าราเรียน แยกเป็นส่วน ๆ ยอ่มไดป้ระโยชน์” (ผูใ้หข้อ้มูล
รูปท่ี 16, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 สรุปอนุรักษ์เร่ิมจากผูน้ าโดยเฉพาะพระสงฆ์เถระท่ีมีอ านาจหน้าท่ีต่าง ๆ หรือ
ผูช้  านาญการเฉพาะ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ปลุกจิตส านึกให้พระภิกษุสงฆ์สามเณรหนุ่มและคน 
ในทอ้งถ่ินตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของมหาชาติ ส่งเสริมสนบัสนุนการจดั
กิจกรรมตามประเพณีและวฒันธรรม 
 5.  การเผยแผก่ารเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ การเผยแผ ่โดยการส่งเสริมสนบัสนุนให้เกิด
การแลกเปล่ียนพฒันาการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญา และวฒันธรรมอยา่งกวา้งขวาง โดยใหมี้
การพฒันาการเทศน์มหาชาติ ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินต่าง ๆ ดว้ยส่ือและวธีิการต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวาง 
การจดัใหมี้การเทศน์มหาชาติ ควรจดันิทรรศการหลงัการเทศน์เพื่อประมวลผลงานของการจดัเทศน์ 
และตอ้งมีการบนัทึกเสียง จดัท าเป็นแผน่ ซีดี ดีวดีี เพื่อให้เผยแผ ่ใหก้บัประชาชนทัว่ไป  
 การเผยแผค่วรจดันิทรรศการหลงัการเทศน์เพื่อประมวลผลงานของการจดัเทศน์ จดัท า
การบนัทึกเสียง โดยใหท้ านองเดิมลง ยทููป อินเตอร์เนต จะไดแ้ผข่ยายไปถึงทัว่โลกเพราะคนไทย 
ก็ไปพ านกัในต่างประเทศ การเผยแผท่ี่ดียอ่มท าใหก้ารสืบสานและเป็นการอบรมจิตใจ เผยแผน่ั้น
จะตอ้งฝึกฝนใหช้ านาญและน าความรู้นั้นไปเผยแผ ่คือตอ้งมีสถานท่ีในการเทศน์หรือมีสถานท่ี 
เผยแผ ่
 ส่วนการจดัในสถานท่ีท่ียงัไม่เคยจดัเทศน์มหาชาติ หรือวดัใดไม่เคยจดัเทศน์มหาชาติ
ควรส่งเสริมกนัทุกวดั จดัเทศน์ตามโอกาสท่ีส าคญั จดัท านิทรรศการเล่าประวติัเร่ืองพระเวสสันดร 
โดยสังเขป มีคติสอนใจ และกล่าวถึงอานิสงส์ต่าง ๆ ตอ้งมีการโฆษณา ประชาสัมพนัธ์ ยกเป็น
อุทาหรณ์เป็นแบบบุคลาธิษฐานหรือมีจดัเทศน์แบบประยกุตบ์า้ง แสง สี เสียง คนรุ่นใหม่จะได้
สนใจมากข้ึน การเทศน์มหาชาติในปัจจุบนั เราตอ้งมีการประยกุตบ์า้ง ท่ีเรียกวา่ ประยกุต ์ประหยดั 
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และใหไ้ดป้ระโยชน์ เผยแผต่ามยคุสมยัเป็นความทนัสมยัแต่ตอ้งไม่เสียของเดิม ในการเทศน์มหาชาติ 
เพื่อเผยแผ่ ตอ้งท าต่อเน่ืองกนั เช่น วนัพระ วนัส าคญัต่าง ๆ เม่ือเจา้อาวาสบรรยายธรรม ควรมี 
การยกคติเตือนใจ ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “ควรจดันิทรรศการ ท าการบนัทึกเสียง หรือลงเป็น ซีดี  ดีวดีี แผน่พบั ใบโปรชวัร์ 
เพื่อการเผยแผ่ เป็นการประชาสัมพนัธ์หรือท าเป็น เอ็มวี ก็ดีถา้ท าได”้ (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 11, 
สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560)      
 “ในการเทศน์มหาชาติในปัจจุบนั เราตอ้งมีการประยกุตบ์า้ง ท่ีเรียกวา่ ประยกุต ์ประหยดั 
และให้ได้ประโยชน์ เผยแผ่ตามยุคสมยัความเป็นทนัสมยัแต่ตอ้งไม่เสียของเดิม ในการเทศน์
มหาชาติเพื่อเผยแผ ่ตอ้งท าต่อเน่ืองกนั เช่น วนัพระ วนัส าคญัต่าง ๆ เม่ือเจา้อาวาสบรรยายธรรม 
ควรมีการยกคติเตือนใจ การน าเน้ือเร่ืองบางตอนของกณัฑ์เทศน์มหาชาติมาสอดแทรกให้เกิด
หลกัการด าเนินชีวติได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560) 
 “การเผยแผ่นั้นปกติก็มีการเทศน์อยู่บ่อย ๆ ควรจดัท าการบนัทึก โดยให้ท านองเดิม 
ลงยทููป อินเทอร์เน็ต จะไดแ้ผข่ยายไปถึงทัว่โลกเพราะคนไทยเราก็ไปอยูท่ ัว่โลก หรืออาจจะท าเป็น
ภาคภาษาอ่ืน ๆ ก็ได.้..การเผยแผท่ี่ดียอ่มท าใหก้ารสืบสานและเป็นการอบรมจิตใจประชาชนได ้
อีกทางหน่ึง จะไดเ้ห็นการอยูร่่วมกนัในสังคม มีการสอดแทรกคุณความดีของธรรมะ และไดเ้ผยแผ่
วฒันธรรมของไทย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 2560) 
 “ควรจดัท านิทรรศการเล่าประวติัเร่ืองประเวสสันดร โดยสังเขป มีคติสอนใจ และ
กล่าวถึงอานิสงส์ต่าง ๆ ตอ้งมีการโฆษณา ประชาสัมพนัธ์ ยกเป็นอุทาหรณ์เป็นแบบบุคลาธิษฐาน
หรือมีจดัเทศน์แบบประยกุตบ์า้ง แสง สี เสียง คนรุ่นใหม่จะไดส้นใจมากข้ึน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, 
สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560) 
 “การเผยแผ่ก็มาจากท่ีเราท าให้เป็นตวัอย่างให้เขาได้ยินได้ฟัง เร่ืองราวอยู่บ่อย ๆ          
การเทศน์มหาชาติจะด ารงอยูสื่บต่อไป โดยท่ีพระสงฆเ์ราเอง..เป็นผูริ้เร่ิม จดัใหมี้ทุกวดั ซ่ึงเป็นวาระ
ส าคญัว่าทุกวดัตอ้งจดัเทศน์ แล้วให้พระสงฆ์ สามเณร ได้ฝึกหัดเทศน์มหาชาติ จะไดส้องทาง 
พระสงฆ์ สามเณรหัดเทศน์ และได้ข้ึนเทศน์ในวดัของตนเอง เรียกว่ามีการฝึกหัดฝึกฝนจนเกิด 
ความช านาญหัดบ่อย ๆ ฝึกบ่อย ๆ ก็จะเคยชินใจก็รัก ได้การเผยแผ่ดว้ย” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 7, 
สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560)     
 “เผยแผต่ามยคุสมยัเป็นความทนัสมยัแต่ตอ้งไม่เสียของเดิม ตอ้งมีการเปิดรับความเป็น
สมยัใหม่ดว้ย ใชส่ื้อสารใหเ้กิดประโยชน์ ในการเทศน์มหาชาติเพื่อเผยแผ ่ตอ้งท าต่อเน่ืองกนั เช่น 
วนัพระ วนัส าคญัต่าง ๆ เม่ือเจา้อาวาสบรรยายธรรม ควรมีการยกเร่ืองบางตอนของเทศน์มหาชาติ
เป็นคติเตือนใจ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560) 
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 “การเผยแผต่อ้งฝึกฝนใหช้ านาญและน าความรู้นั้นไปเผยแผ ่และสถานท่ีท่ีจดัเทศน์ เช่น 
หน่วยภาครัฐ ก็ตอ้งจดัเทศน์ดว้ย หรือวดัใดไม่เคยจดัเทศน์มหาชาติก็ควรส่งเสริมกนัทุกวดัหรือ 
จดัเทศน์ตามโอกาสท่ีส าคญั ควรจดัท าการบนัทึก โดยให้ท านองเดิมลง ยทููป อินเตอร์เนต จะได้ 
แผข่ยายไปถึงทัว่โลก” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560)  
 สรุปเผยแผฝึ่กฝนใหช้ านาญและน าความรู้ตอ้งประยกุตบ์า้ง ท่ีเรียกวา่ ประยกุต ์ประหยดั 
และให้ได้ประโยชน์ จดันิทรรศการหลงัการเทศน์เพื่อประมวลผลงานของการจดัเทศน์ ตอ้งมี 
การเปิดรับความเป็นสมยัใหม่ดว้ย ใชส่ื้อสารใหเ้กิดประโยชน์ ในการเทศน์มหาชาติเพื่อเผยแผ ่
 6.  การส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ินดา้นการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั พบวา่ การส่งเสริม
และสนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพของชาวบา้น ส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ินดา้นการเทศน์แหล่มหาชาติ
ตอ้งเขา้ไปในชุมชน หรือหมู่บา้นว่ายงัมีปราชญ์ทอ้งถ่ินท่ีมีความรู้สามารถในการเทศน์มหาชาติ 
และยงัคงถ่ายทอดท านองนั้นมีใครกนับา้ง และเชิญใหมี้การร่วมกลุ่ม มีการสนทนาและก็รวบรวม
ให้มีถ่ายทอด จดบนัทึกหรือให้ปราชญ์ทอ้งถ่ินร้องท านองประจ ากณัฑ์ หรือบนัทึกท านองไว ้
เพื่อการถ่ายทอดใหป้ราชญท์อ้งมีบทบาทส าคญั เช่นเป็นผูท้รงคุณวุฒิในโรงเรียน  
 ควรส่งเสริมปราชญ์ทอ้งถ่ิน โดยการถ่ายทอดความรู้ในลกัษณะการเรียนรู้ การศึกษา
คน้ควา้ร่วมกนั และน ามาประยุกต์ให้เหมาะสมกบัสภาพของแต่ละทอ้งถ่ินจดัการวิถีชีวิตให้อยู่
ร่วมกนัอยา่งเป็นสุขความรู้ ความสามารถ วธีิการ ทกัษะ และเทคนิคการตดัสินใจในการผลิตผลงาน 
อนัเกิดจากการสะสม องคค์วามรู้ทุกดา้น ท่ีผา่นกระบวนการสืบทอด พฒันาปรับปรุง และเลือกสรร
มาแลว้เป็นอยา่งดี จนเกิดผลงานท่ีดีงามมีคุณค่า มีประโยชน์สามารถน าไปแกไ้ขปัญหา และพฒันา
วถีิชีวติของคนไทยใหส้มดุลกบัสภาพแวดลอ้มและเหมาะสมกบัยคุสมยั ดงัค าสัมภาษณ์  
 “ส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ิน คือ การท่ีเราตอ้งให้ความส าคญั ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  ท่ีมีความช านาญ
เฉพาะเร่ือง เพราะบุคคลเหล่าน้ีเหมือนต ารา เหมือนหนังสือ แต่เราจะน าใช้ได้อย่างไร ปราชญ์
ทอ้งถ่ิน ท่านจะมีความเช่ียวชาญโดยตรง บางคนเคยบวชนานมีความช านาญหลายอย่าง ถา้น า
มาร่วมกลุ่ม แลว้ผูท่ี้เก่ียวขอ้งเราตั้งประเด็นวา่เราจะท าเร่ืองอะไรก่อนหลงั ก็จะไดป้ระโยชน์ เช่น
เร่ืองประเพณีวฒันธรรมของไทย ของชุมชน แล้วให้แต่ละท่านช่วยกนัเล่า จากนั้นจดบนัทึก
รวบรวมไว”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560) 
 “ใหโ้อกาสแสดงศกัยภาพดา้นภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถอยา่งเตม็ท่ี มีการยกยอ่ง 
ใหค้วามส าคญัเฉพาะเร่ืองดา้นเทศน์มหาชาติ ก็ท่านท่ีช านาญร้องท านองในแต่ละกณัฑ์และบนัทึก” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560) 
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 “ปราชญ์ทอ้งถ่ินมีความส าคญัมาก เพราะบุคคลท่ีเป็นปราชญ์ตกผลึก มีองค์ความรู้  
ถา้มีความช านาญก็จะรู้จริง รู้ทัว่ รู้ประโยชน์ เช่น เรารวมปราชญท์อ้งถ่ินดา้นประเพณีวฒันธรรม 
หรือจดักลุ่มแลว้นัง่สนทนากนั มีการจดบนัทึกไว”้ (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 
2560) 
 “การเสริมสร้างปราชญ์ทอ้งถ่ิน โดยการส่งเสริมและสนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพ 
ของชาวบา้น ผูด้  าเนินงานให้มีโอกาสแสดงศกัยภาพดา้นภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถอยา่งเตม็ท่ี  
มีการยกย่องประกาศเกียรติคุณในลกัษณะต่าง ๆ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 
2560) 
 สรุปส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ินดา้นการเทศน์แหล่มหาชาติตอ้งเขา้ไปในชุมชนการศึกษา
คน้ควา้ร่วมกนั เพื่อองคค์วามรู้ ความช านาญจะรู้จริง รู้ทัว่ รู้ประโยชน์ เช่น เรารวมปราชญท์อ้งถ่ิน
ดา้นประเพณีวฒันธรรมจดักลุ่มแลว้นัง่สนทนากนั มีการจดบนัทึก 
 7.  การสร้างเครือข่ายการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั พบวา่ เครือข่ายความร่วมมือ
ระหว่างพระนักเทศน์การแหล่ ควรมีการผสมผสานท่ีลงตวัทั้งความทนัสมยัความเพลิดเพลิน
สนุกสนานสอดแทรกอารมณ์ขนัแต่ก็ควรจะรักษาความเป็นไทยวิถีชีวิตและภาษาท่ีส าคญั 
ไม่ควรน ามาใช้ในทางท่ีผิดหรือโลดโผนเกินไปเพราะอาจจะท าให้เกิดความเขา้ใจท่ีผิด ๆ ได้  
และแต่วดัตอ้งมีการช่วยกนัส่งเสริมสนับสนุน วดัใดในระดบัต าบล ระดบัอ าเภอ ระดบัจงัหวดั  
และระดบัภาคก็เช่นกนั ก็ตอ้งใหก้ารสนบัสนุนต่อกนั      
 ส่วนพระนกัเทศน์ท่ีมีการฝึกหดัก็ตอ้งมีการปรึกษาหารือ พระสงฆรู์ปใดท่ีมีความช านาญ
ในการเทศน์แหล่มหาชาติช านาญแต่ละกณัฑ ์จดัท าการบนัทึกจารึก มีการรวมกลุ่มกนั และถา้วดัใด
จดัเทศน์ก็ใชแ้นวเครือข่าย เขาไปช่วยส่งเสริมสนบัสนุนในการเทศน์แหล่มหาชาติ เครือข่าย ระหวา่ง 
พระนกัเทศน์กบัวดั หรือกบัหน่วยงาน องคก์รต่าง ๆ ท่ีมีการจดัเทศน์มหาชาติ เครือข่ายเป็นส่ิงส าคญั 
เพราะถือเป็นการสร้างพระนักเทศน์ รุ่นใหม่ ๆ เป็นการสืบสานทอดสืบสาน ฟ้ืนฟู อนุรักษ์ 
ในการเทศน์ ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การสร้างเครือข่าย ควรร่วมมือระหวา่งพระนกัเทศน์ หรือประสานกบัวดัท่ีมีการจดั
เทศน์เทศน์มหาชาติ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้พระนกัเทศน์รุ่นใหม่มีก าลงัในการฝึกเทศน์”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “พระนกัเทศน์ท่ีมีการฝึกฝนหรือปรึกษาวา่มีพระรูปใดบา้งท่ีมีความช านาญในการเทศน์
แต่ละกณัฑ ์จดัท าการบนัทึกจารึกร่วมกลุ่มกนั และถา้วดัใดจดัเทศน์ก็ใชแ้นวเครือข่าย เขา้ไปช่วย
ส่งเสริมสนบัสนุนในการเทศน์แหล่มหาชาติ เราช่วยกนัยอ่มไดป้ระโยชน์ต่อการสร้างเครือข่าย            
ได้จรรโลงพระพุทธศาสนาด้วย มีการสืบสานการเทศน์” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 15, สัมภาษณ์,  
25 กรกฎาคม 2560)  
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 “เครือข่าย ระหวา่งพระนกัเทศน์กบัวดั หรือกบัหน่วยงาน องคก์รต่าง ๆ ท่ีมีการจดัเทศน์
มหาชาติ เครือข่ายเป็นส่ิงส าคญั...เพราะถือเป็นการสร้างพระนกัเทศน์ รุ่นใหม่ ๆ เป็นการสืบสาน
ทอดสืบสาน ฟ้ืนฟู อนุรักษใ์นการเทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560) 
 “ตอ้งเช่ือมโยงกนั ระดบัวดักบัวดั เช่น มีพระนกัเทศน์รุ่นใหม่เกิดข้ึนมา พระรุ่นใหม่ ๆ 
เม่ือมีเครือข่ายในการเทศน์ คือ มีสถานท่ีในการฝึกฝนจริง มีโอกาสไดแ้สดงจริง ๆ ในแต่ละวดั  
หรือควรท ารายช่ือพระนกัเทศน์มหาชาติรุ่นเก่าและรุ่นใหม่ เพื่อท่ีจะไดรู้้ครับวา่ ในเขตต าบล อ าเภอ 
จงัหวดั หรือทั้งภาค มีก่ีรูป ควรมีการนดัพบพูดคุยแลกเปล่ียนกนับา้ง” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 17, 
สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560) 
 “การฝึกหดัของพระรุ่นใหม่ ๆ เม่ือมีเครือข่ายในการเทศน์ คือมีสถานท่ีในการฝึกฝนจริง  
มีโอกาสไดแ้สดงจริง ๆ ในแต่ละวดั หรือโดยมีการประสานกบัพระนกัเทศน์ท่ีมีการฝึกหดัหรือ
ปรึกษาวา่มีพระรูปไหนบา้งท่ีมีความช านาญในการเทศน์แต่ละกณัฑ ์หน่วยงานต่าง ๆ ก็เช่นกนั 
ตอ้งมีการส่งเสริมและประสานกบัวดัท่ีพระเถระมีความช านาญในการเทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, 
สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560) 
 “วดักบัวดัตอ้งถึงกนั ช่วยส่งเสริมสนบัสนุน วดัใดในระดบัต าบล ระดบัอ าเภอ ระดบั
จงัหวดั และระดบัภาคก็เช่นกนั ก็ตอ้งใหก้ารสนบัสนุนต่อกนั หรือวดัท่ีมีความคุน้เคยกนั เราก็เขา้ไป 
ส่งเสริมช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เป็นฝึกพระเทศน์รุ่นใหม่ ๆ ได้มีสนามหรือท่ีเทศน์ มีโอกาส 
ฝึกสนามจริง ๆ เป็นก าลงัให้ดว้ย มีก าลงัต่อพระเทศน์รุ่นใหม่ ๆ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์,  
18 สิงหาคม 2560) 
 สรุปเครือข่ายการเทศน์แหล่มหาชาติ โดยการร่วมมือระหว่างพระนกัเทศน์กบัวดั  
และวดักบัวดัตอ้งส่งเสริมสนับสนุน ทั้งในระดบัต าบล อ าเภอ จงัหวดั และระดบัภาค ก็ตอ้งให้ 
การสนบัสนุนการพฒันาคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ   
 สรุปกระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ในปัจจุบัน 

 ส่วนใหญ่เทศน์ไปตามประเพณีท่ีสืบทอดกนัมา การเทศน์มีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
เช่น เทศน์มหาชาติเพื่อหาเงินเขา้วดัในการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา พระนกัเทศน์ท่ีช านาญจริง ๆ   
หายากข้ึน พระนกัเทศน์รูปท่ีเทศน์ท านองหลวง ท านองประจ ากณัฑก์็อายมุากข้ึน ส่วนพระนกัเทศน์
แหล่มหาชาติรุ่นใหม่ ๆ ขาดหายไป การเทศน์นั้นเปล่ียนแปลงไปตามสภาพปัจจุบนั เช่น การตั้งนะโม 
บทตน้ โดยเฉพาะในการเทศน์ท านองหลวง ในการเทศน์พระนกัเทศน์ก็ตอ้งเทศน์เฉพาะแหล่นอก 
หรือเล่าเน้ือเร่ืองมหาชาติในแต่ละกณัฑ์ให้เขา้ใจ วิธีการเทศน์แหล่มหาชาตินั้นก็เปล่ียนแปลง 
ไปตามยุคสมยั อาจเป็นเพราะสภาพของการด ารงชีวิตประจ าวนัของประชาชน พระนกัเทศน์  
จึงไม่เนน้ท านองหลวง ส่วนใหญ่ก็เทศน์เป็นท านองเทียบเน้ือ พอรู้เร่ือง เพื่อเทศน์ให้จบทั้ง 13 กณัฑ ์
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การฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ พระภิกษุ-สามเณร ขาดความสนใจการเทศน์แหล่มหาชาติ เพราะขาด
ครูผูช้  านาญท านองเดิม พระภิกษุ สามเณรท่ีสนใจฝึกหัดเทศน์แหล่มหาชาติ อาศยัครูพกัลกัจ า  
การเขียนต าราหรือคู่มือเพื่อฝึกหัดท านองการเทศน์แหล่ท านองหลวง และการฝึกหัดซักซ้อม 
การเทศน์แหล่มหาชาติ เจา้อาวาสรุ่นใหม่ก็ตอ้งสนใจฝึกหดักบัครูผูช้  านาญท่ีช านาญฝึกหดัท านอง
เทศน์แหล่มหาชาติ 
 การเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติจะพฒันาใหย้ ัง่ยนื ควรเทศน์แหล่มหาชาติท านองเดิม ๆ 
มีการเรียนรู้จากพระเถระและบุคคลท่ีท่านช านาญเช่ียวชาญปัจจุบนัยงัคงเทศน์แหล่มหาชาติ ท่ีท่าน
เคยเป็นพระนกัเทศน์มาก่อน รวมกลุ่มพระเถระนกัเทศน์ท่ีท่านยงัมีความรู้ความช านาญจดัท าคู่มือ 
หลกัสูตร สร้างต าราเรียน หรือพฒันาการเทศน์แหล่มหาชาติ จากการจดบนัทึก แลว้น ามาเขียน 
เป็นหลกัสูตรต ารา โดยเฉพาะครูอาจารยท่ี์ท่านช านาญเป็นผูแ้นะน าท านอง จดัตั้งโรงเรียนการเทศน์
แหล่มหาชาติ จดัท าตน้แบบท านองหลวงหรือท านองเดิม และท านองราษฎร์ใหถู้กตอ้ง เพื่อพระสงฆ์
ยุคปัจจุบนัท่ีสนใจมาเรียนรู้หรือเป็นวิชาบรรจุในแต่ละวดัเพื่อศึกษาฝึกหัด วดัเป็นศูนยร์วม 
ในการบริหารจดัการองค์ความรู้ มีการจดัการอนุรักษ์ตน้แบบเดิม จดัท าเครือข่ายความร่วมมือ
ระหวา่งพระนกัเทศน์มีความช านาญ อนุรักษท์ านองภาษาเดิม ท่ีส าคญัควรน ามาใชใ้นทางท่ีถูกตอ้ง 
จดัท าซีดีตน้แบบการเทศน์มหาชาติ และซีดีตน้แบบท านองหลวง และท านองราษฎร์ทั้ง 13 กณัฑ ์
ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อหลกัวชิาการเทศน์มหาชาติ เป็นตน้ แบบท่ีถูกตอ้งใหก้บัพระสงฆน์กัเทศน์ 
ท่ีฝึกหดัใหม่ เพื่อขยายผลไปสู่การเผยแผพ่ระพุทธศาสนาอยา่งมีประสิทธิภาพ และการเทศน์แหล่
ควรผสมผสาน ทั้งความทนัสมยั ความเพลิดเพลินสนุกสนาน สอดแทรกอารมณ์ขนั แต่ควรจะรักษา
วิถีชีวิตความเป็นไทยส่วนท านองเทศน์แหล่มหาชาติแต่ละกณัฑ์นั้นมีท านองท่ีแตกต่างกนับา้ง  
การเทศน์แหล่มหาชาติ หรือท านองมหาชาติในแต่ละกณัฑ์มีท านองประจ ากณัฑ์ โดยเร่ิมตั้งแต่  
นะโม ฯลฯ จุณณียบท ส่วนแหล่เพราะท านองของเดิม คือ ท านองธรรมวตัร เป็นพื้นฐานท านอง
ธรรมวตัร ท านองธรรมวตัรกลาย ท านองธรรมวตัรแท ้ท านองเดิน ท านองกราย ท านองข้ึน ท านองสูง 
ท านองยา้ย แหล่มหาชาติเทียบเน้ือ หรือแหล่ในและแหล่นอก 
 การฟ้ืนฟูการเทศน์แหล่มหาชาติ โดยจดัการพิมพท์  านอง ๆ ธรรมวตัร หรือบนัทึกลง 
เป็นแผน่ ซีดี ดีวดีี โดยใชร้ะบบสมยัใหม่ เพื่อฟ้ืนฟูส่ิงท่ีก าลงัจะสูญหายใหมี้คุณค่า มีความส าคญั 
และตอ้งถ่ายทอดการเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งจดัท าเป็นขั้นตอนหรือต าราและเร่ิมตั้งขั้นท่ี 1  
ถึงขั้นตอนสุดทา้ย ส่วนการถ่ายทอดในการเทศน์แต่ละกณัฑ์ จะมีป่ีพาทยร์ะนาดเคร่ืองดนตรี
ประโคมดว้ย ขณะด าเนินพิธีตามแบบฉบบัของท านองหลวงเพลงท่ีใช ้ก็จะใชเ้ป็นแบบอากปักิริยา
ของเน้ือเร่ือง การอนุรักษต์อ้งปลูกจิตส านึกใหพ้ระสงฆส์ามเณรหนุ่ม และคนในทอ้งถ่ินตระหนกั
ถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของมหาชาติ ส่งเสริมสนบัสนุนจดักิจกรรมประเพณีวฒันธรรม  



182 

และสร้างจิตส านึกของคนในทอ้งถ่ินนั้น ๆ เพื่อการสืบทอดเร่ิมตั้งแต่การจดัสถานท่ีเทศน์รูปแบบ
ต่าง ๆ ตอ้งมีส่วนประกอบ เช่น การตั้งขนัสาคร ราชวตัร ฉัตรธง ผลไมต่้าง ๆ ตามฤดูกาลหรือ 
การตั้งธรรมาสน์เทศน์ก็ตอ้งใหถู้กตามแบบศาสนพิธี และขั้นตอนวธีิการ หรือขอความอนุเคราะห์
ผูเ้ช่ียวชาญหลายท่านให้ค  าปรึกษาถึงปัญหาปัจจุบนั วดัก็ตอ้งส่งเสริมพระภิกษุ-สามเณร ให้มี 
การฝึกหดัเทศน์มหาชาติ และเจา้อาวาส ผูช่้วยเจา้อาวาส ตอ้งสนใจการฟ้ืนฟู ถ่ายทอดการเทศน์ 
แหล่มหาชาติ ท่ีตอ้งร่วมกนัอนุรักษฝึ์กฝนการเทศน์แหล่มหาชาติ หรืออาจช่วยกนัสร้างต าราเรียน         
ทั้งสนบัสนุนให้มีพิพิธภณัฑ์ทอ้งถ่ินหรือพิพิธภณัฑ์ชุมชน เพื่อแสดงภาพกิจกรรมพิธีการเทศน์         
วถีิชีวติ ของชุมชน อนัจะสร้างองคค์วามรู้ใหก้บัชุมชนทอ้งถ่ิน บา้น วดั โรงเรียน (บ.ร.ว.)  
 เพื่อส่งเสริมการเผยแพร่และสนับสนุนการแลกเปล่ียนพฒันาการเทศน์มหาชาติ  
ซ่ึงเป็นภูมิปัญญาและวฒันธรรมอย่างกวา้งขวาง โดยให้มีการเผยแพร่พฒันาการเทศน์มหาชาติ  
ดว้ยส่ือและวธีิการต่าง ๆ อยา่งกวา้งขวาง ส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ิน โดยการถ่ายทอดความรู้ในลกัษณะ
การเรียนรู้ การศึกษาคน้ควา้ร่วมกนั และน ามาประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัสภาพของแต่ละทอ้งถ่ิน
จดัการวถีิชีวติให้อยูร่่วมกนัอยา่งเป็นสุขความรู้ ความสามารถ วธีิการ ทกัษะ และเทคนิคการตดัสินใจ
ในการผลิตผลงาน อนัเกิดจากการสะสม องค์ความรู้ทุกด้าน และสร้างเครือข่ายการเทศน์แหล่
มหาชาติ โดยการร่วมมือระหวา่งพระนกัเทศน์กบัวดั และวดักบัวดัตอ้งส่งเสริมสนบัสนุน ทั้งใน
ระดบัต าบล อ าเภอ จงัหวดั และระดบัภาค ก็ตอ้งใหก้ารสนบัสนุนการพฒันาคู่มือฝึกอบรมการเทศน์
แหล่มหาชาติ 
 
  

 
 
 

ภาพท่ี  2  สรุปกระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ              
 
 กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ด าเนินการตาม
ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 1.  สภาพลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั 
 2.  สภาพท านองการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั 
 3.  สภาพการเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั 
  4.  สภาพการสืบสานเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั 

สภาพท านอง 
การเทศน์แหล่
มหาชาติปัจจุบนั 

 

สภาพการเรียนรู้ 
การเทศน์แหล่
มหาชาติปัจจุบนั 

 

สภาพการสืบสาน
เทศน์แหล่มหาชาติ

ปัจจุบนั 
 

สภาพลกัษณะ 
ของการเทศน์แหล่
มหาชาติปัจจุบนั 



183 

บทที ่5 
การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ  

ส าหรับพระภกิษุในพระพุทธศาสนา 
 
 การวิจยั เร่ือง การพฒันากระบวนการฝึกการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุ              
ในพระพุทธศาสนา ด าเนินการศึกษาโดยการวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานจากพระไตรปิฎก เอกสาร 
บทความ ต ารา แนวคิด ทฤษฎี และขอความอนุเคราะห์ผูท้รงคุณวุฒิท่ีมีความช านาญดา้นหลกัสูตร
และคู่มือการฝึกอบรม จ านวน 5 ท่าน เป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาตรวจสอบ ขอ้มูลสัมภาษณ์ การสร้าง
หลกัสูตร การจดัท าคู่มือ การทดลองใช้ และการประเมินผล ฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ          
ผลจากการศึกษา พบว่า การพฒันากระบวนการฝึกการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุ              
ในพระพุทธศาสนา ประกอยดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติ 
2) การสร้างหลกัสูตรเทศน์แหล่มหาชาติ 3) จดัท าคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 4) ทดลอง
ใชคู้่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ และ  5) ประเมินผลการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
ประกอบดว้ยรายละเอียด ดงัต่อไปน้ี 
 

ขั้นตอนที ่1 สัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาต ิ

 เร่ิมจากการศึกษาวเิคราะห์ เอกสารต าราเก่ียวการเทศน์แหล่มหาชาติ แนวคิดเก่ียวกบั         
ทศชาติชาดก ชาดกหรือวรรณกรรมชาดก เป็นค าสอนท่ีรวมอยู่ในพระสุตตนัตปิฎก นอกจาก 
จะมีชาดกในพระสุตตนัตปิฎก ส่วนชาดกหรือนิบาตชาดกทั้ง 547 ชาดก ในขทุทกนิกาย สุตตนัตปิฎก 
เป็นอดีตนิทานท่ีพระพุทธเจา้ทรงยกข้ึนมาแสดง เพื่อเปรียบเทียบเร่ืองปัจจุบนัท่ีเกิดข้ึนในขณะนั้น  
และไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร ทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู้ 
เพื่อพฒันาหลกัสูตรการเทศน์และไดส้ังเคราะห์ กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ จากการสัมภาษณ์
พระเถระผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่ จ านวน 20 รูป และได้รับการปรึกษาผูเ้ช่ียวชาญด้านคู่มือ 
การฝึกอบรม เพื่อเป็นตน้แบบท านองหลวงหรือท านองเดิม ท านองราษฎร์ และท านองประจ ากณัฑ ์
เขียนท านองในแต่ละกณัฑแ์ละบนัทึกลงแผน่ดีวดีี (DVD) หรือเอม็พี 3 (MP 3) หรือจดัท าต าราเรียน 
ฝึกหัดอบรมตามขั้นตอนของแต่ละกณัฑ์ ท านองเดิม ๆ และอนุรักษ์ท านองภาษาเดิมตามคมัภีร์ 
ทั้ง 13 กณัฑ์ และน าหลกัสูตรท่ีสร้างนั้นส่งผูท้รงคุณวุฒิตรวจความเหมาะสมของหลกัสูตร 
เพื่อพฒันาคู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติและน าไปใช ้ซ่ึงมีรายละเอียดประกอบดว้ย 
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 1.  การเทศน์แหล่มหาชาติ ควรพฒันาในดา้นการจดัท าหลกัสูตร คือ การอาราธนา          
พระเถระท่ีท่านเช่ียวชาญ ช านาญในการเทศน์แหล่ในแต่กณัฑ ์ใหช่้วยเขียนท านองในแต่ละกณัฑ์
และมีการจดัประชุมอบรมหรือสัมมนาร่วมกนั เพื่อเขียนจดัท าบทเรียนท านอง บนัทึกในแผน่ ดีวดีี 
(DVD) ซีดี (CD) หรือเอม็พี 3 (MP 3) หรือจดัท าขั้นตอนของแต่ละกณัฑ ์ 
 การเทศน์แหล่มหาชาติจะพฒันาให้ย ัง่ยืน ควรเทศน์แหล่มหาชาติท านองเดิม ๆ  
มีการเรียนรู้จากพระเถระท่ีท่านช านาญเช่ียวชาญปัจจุบนัคงเทศน์แหล่มหาชาติ หรือบางรูปมีอายมุาก 
แต่ท่านเคยเป็นนกัเทศน์มาก่อน รวมกลุ่มพระเถระนกัเทศน์ท่ีท่านยงัมีความรู้ความช านาญจดัท า
ต าราเรียน ฝึกหัดอบรม หรือพฒันาการเทศน์แหล่มหาชาติ จากการจดบนัทึก แล้วน ามาเขียน 
เป็นคู่มือ โดยเฉพาะครูอาจารยท่ี์ท่านช านาญเป็นผูแ้นะน าท านอง จดัตั้งโรงเรียนการเทศน์แหล่
มหาชาติ จดัท าตน้แบบท านองหลวงหรือท านองเดิม และท านองราษฎร์ใหถู้กตอ้ง เพื่อพระภิกษุ
สงฆ์นกัเทศน์ยุคปัจจุบนัท่ีสนใจมาเรียนรู้หรือเป็นวิชาบรรจุในแต่ละวดัได้ศึกษาฝึกหัด จดัท า
เครือข่ายความร่วมมือระหวา่งพระนกัเทศน์มีความช านาญ  
 อนุรักษท์ านองภาษาเดิม ท่ีส าคญัควรน ามาใชใ้นทางท่ีถูกตอ้ง จดัท าซีดีตน้แบบ 
การเทศน์มหาชาติ และซีดีตน้แบบท านองหลวง และท านองราษฎร์ทั้ง 13 กณัฑ ์ซ่ึงจะเป็นประโยชน์
ต่อหลกัวชิาการเทศน์มหาชาติ เป็นตน้แบบท่ีถูกตอ้งใหก้บัพระสงฆน์กัเทศน์ท่ีฝึกหดัใหม่ เพื่อขยาย
ผลไปสู่การเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างมีประสิทธิภาพ และการเทศน์แหล่ควรมีการผสมผสาน  
ทั้งความทนัสมยั ความเพลิดเพลินสนุกสนาน สอดแทรกอารมณ์ขนั แต่ควรจะรักษาวิถีชีวิต 
ความไทย ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การพฒันาให้ย ัง่ยืน  ตอ้งให้พระเถระท่ีท่านช านาญในการเทศน์ท านองหลวงหรือ
ท านองราษฎร์ ใหเ้ขียนท านองไว ้ควรใชเ้สียงจะข้ึน..ลง..อยา่งไร หรือในแต่ละกณัฑต์อ้งใชเ้สียง 
ผูท่ี้จะฝึกหดัเทศน์ ตอ้งใชเ้สียงแบบไหน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์ท านองหลวง หรือท านองราษฎร์ อาราธนาพระเถระนกัเทศน์ท่ีท่านยงัมี
ความรู้ความช านาญจดัท าหลกัสูตรหรือคู่มือ ช่วยเขียนท านองในแต่ละกณัฑแ์ละมีการจดัประชุม
อบรมหรือสัมมนาร่วมกนั หรือรูปไหนท่ีท่านชรามากไม่สะดวกเดินทาง ก็ไปบนัทึกเสียงท่านไว ้
และน ามาเปิดแกะท านองได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์แหล่มหาชาติ จะพฒันาได้นั้น ตอ้งรวมกลุ่มพระเถระนกัเทศน์ท่ีท่าน 
ยงัมีความรู้ความช านาญจดัท าหลกัสูตรหรือคู่มือ หรือจดัตั้งโรงเรียนการเทศน์มหาชาติโดยเฉพาะ” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560) 
 “เทศน์มหาชาติท านองเดิม ๆ ตอ้งเรียนรู้จากพระเถระท่ีท่านช านาญและยงัเทศน์แหล่
มหาชาติ หรือบางรูปมีอายมุากแต่ท่านเคยเป็นนกัเทศน์กณัฑม์าก่อน ขอความเมตตาจากท่าน 
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นั้นแหละ แลว้ใหท้่านช่วยช้ีแนะ พฒันาไดถ้า้ช่วยกนั โยมท่ีท่านเคยบวชแลว้ลาสิกขาไป ก็มีเยอะ
ลองแสวงหาดู เพราะว่าโยมท่ีมีความช านาญเช่ียวชาญ ให้ช่วยว่าท านองและบนัทึกเสียง”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560) 
 “พฒันาใหย้ ัง่ยนื อาราธนาพระเถระนกัเทศน์ท่ีท่านยงัมีความรู้ความช านาญจดัท าหลกัสูตร
หรือคู่มือ การเทศน์แหล่ท านอง ช่วยเขียนท านองในแต่ละกณัฑ ์บางรูปมีอายมุากแต่ท่านเคยเป็น
นกัเทศน์ ก็ควรไปหาท่าน ขอบนัทึกท านองเดิม ๆ แลว้น ามาเขียนเป็นคู่มือ เพื่อพระรุ่นใหม่ ศรัทธา
รักในเทศน์ไดฝึ้กไดร้้องแหล่” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560)   
 “สมยัก่อน เวลาท่ีพระใหม่บวชพอก่อนออกพรรษา บางวดันิยมใหพ้ระใหม่ฝึกหดัเทศน์
แหล่มหาชาติ ครูอาจารยท่ี์ท่านช านาญก็แนะท านองให้ เดียวน้ีไม่มีแล้วอาจจะมีบา้ง  
แต่คงเหลือนอ้ย เราจะช่วยกนัพฒันาหลกัสูตรหรือคู่มือ การเทศน์มหาชาติ ตอ้งรวมกลุ่ม นิมนต ์       
พระเถระท่ีท่านยงัเทศน์ได้ มาให้ขอ้มูล หรือจดบนัทึก น ามาเขียนต าราคู่มือ ให้พระรุ่นใหม่             
ไดฝึ้กหดักนั” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560) 
 สรุปศึกษาวเิคราะห์ เอกสารต าราเก่ียวการเทศน์แหล่มหาชาติ แนวคิดเก่ียวกบัทศชาติ
ชาดกแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร ทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู้  
เพื่อพฒันาหลกัสูตรการเทศน์และไดส้ังเคราะห์ พฒันาการจดัท าหลกัสูตรเขียนท านองในแต่ละ
กณัฑแ์ละมีการจดัประชุมอบรมหรือสัมมนาร่วมกนั เพื่อเขียนจดัท าบทเรียนท านอง บนัทึกในแผน่ 
ดีวีดี (DVD) ซีดี (CD) หรือเอ็มพี 3 (MP 3) หรือจดัท าขั้นตอนของแต่ละกณัฑ์ จดัท าหลกัสูตร 
หรือคู่มือ การเทศน์แหล่ท านองหรือเป็นวิชาบรรจุในแต่ละวดัได้ศึกษาฝึกหัด จดัท าเครือข่าย 
ความร่วมมือระหวา่งพระนกัเทศน์มีความช านาญ  
 2.  การเทศน์แหล่มหาชาติแต่ละกณัฑมี์ท านองเหมือนกนัหรือต่างกนั พบวา่ ท านอง
เทศน์แหล่มหาชาติแต่ละกณัฑน์ั้นมีท านองท่ีแตกต่างกนับา้ง การเทศน์แหล่มหาชาติ หรือท านอง
มหาชาติในแต่ละกณัฑมี์ท านองประจ ากณัฑ ์โดยเร่ิมตั้งแต่ นะโม ฯลฯ จุณณียบท ส่วนแหล่ คือ 
ตอนหน่ึง ๆ ในกณัฑเ์ทศน์มหาชาติ ซ่ึงมีท านองธรรมวตัร เป็นหลกั ซ่ึงเป็นท านองครู และยงัมี
ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองยา้ยท านองในกณัฑ์มหาราช ท านองเดินกราย ยา้ยอ่อน สูงอ่อน 
ข้ึนเตน้ และยา้ยเตน้ ท านองแกะ (แหล่แกะ แหล่นอก แหล่เทียบเน้ือ แหล่เคร่ืองเล่น แหล่พรทา้ย
เทศน์ และแหล่สรุป) เพราะท านองของเดิม คือ ท านองธรรมวตัร เป็นพื้นฐานท านองธรรมวตัร 
ท านองธรรมวตัรกลาย ท านองธรรมวตัรแท ้ท านองเดิน ท านองกราย ท านองข้ึน ท านองสูง  
ท านองยา้ย นอกจากน้ี การเทศน์มหาชาติจะตอ้งมี คือ แหล่มหาชาติเทียบเน้ือ หรือแหล่ใน  
และแหล่นอก ดงัค าสัมภาษณ์
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 “การเทศน์มหาชาตินอกจากมีเพลงประจ ากณัฑแ์ลว้ ยงัมีท านองมหาชาติประจ ากณัฑ ์        
อีกดว้ย ต่างจากการเทศน์อยา่งอ่ืนซ่ึงนิยมวา่ไปตามปกติธรรมดา ท านองมหาชาติมีท านองหลกัอยู ่ 
3 ท  านอง คือท านองประจ ากณัฑ ์ท านองประจ าตวัท านองประจ าภาค ไดแ้ก่ ท านองท่ีเป็นไปตาม
ส าเนียงภาษาของแต่ละทอ้งถ่ิน หรือร้องแหล่ในและแหล่นอก” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์,  
17 กรกฎาคม 2560) 
 “การเทศน์มหาชาติท านองแต่ละกณัฑต่์างกนั บางกณัฑก์ไ็ม่ตอ้งใชเ้สียงมาก บางกณัฑน์ั้น 
ตอ้งใช้เสียงใหญ่ หรือต ่า ๆ สูง ๆ อยู่ท่ีส านวนเน้ือหาในแต่ละกณัฑ์ การเทศน์ส่ิงท่ีส าคญั คือ  
เสียงของผูท่ี้จะฝึกหดับางรูปถา้เสียงเล็ก ๆ แหลม ควรเทศน์ กณัฑท่ี์ใชเ้สียงเล็ก ๆ ตอ้งคดักรองจาก
เสียงก่อน ท านองเทศน์นั้น มีท านองธรรมวตัรแท-้ธรรมวตัรกลาย ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านอง
ยา้ยในกณัฑม์หาราช (ท านองเดินกราย ยา้ยอ่อน สูงอ่อน ข้ึน-เตน้ และยา้ยเตน้) หลกัการเทศน์แหล่
มหาชาติ ตอ้งอ่านใหช้ านาญ เพราะท านองของเดิม คือ ท านองธรรมวตัร เป็นพื้นฐานเลย จากนั้น 
ก็วา่ท านองประจ ากณัฑ”์ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2560) 
 “ท านองควรมีการพฒันาท านองแหล่ใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์และความตอ้งการ 
ของชุมชนนั้น ๆ เป็นหลกั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560) 
 “ท านองท านองมหาชาติในแต่ละกณัฑมี์ท านองประจ ากณัฑ ์โดยเร่ิมตั้งแต่ นะโม ฯลฯ 
จุณณียบท ส่วนแหล่ คือ ตอนหน่ึง ๆ ในกณัฑ์เทศน์ ท านองธรรมวตัรปรากฏในกณัฑ์ทศพร  
นครกณัฑ ์การเทศน์อ่านคมัภีร์ของพระสงฆน์ั้นตอ้งใชท้  านองธรรมวตัรเป็นหลกัซ่ึงเป็นท านองครู” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560)  
 สรุปท านองเทศน์แหล่มหาชาติแต่ละกณัฑน์ั้นมีท านองท่ีแตกต่างกนับา้ง การเทศน์แหล่
มหาชาติ หรือท านองมหาชาติในแต่ละกณัฑ์มีท านองประจ ากณัฑ์ โดยเร่ิมตั้งแต่ นะโม ฯลฯ 
จุณณียบท ส่วนแหล่  คือ ตอนหน่ึง ๆ ในกณัฑ์เทศน์มหาชาติ ซ่ึงมีท านองธรรมวตัร เป็นหลกั  
ซ่ึงเป็นท านองครู และยงัมีท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองยา้ยเพื่อเป็นตน้แบบท านองหลวงหรือ
ท านองเดิม ท านองราษฎร์ และท านองประจ ากณัฑ ์เพื่อพฒันาหลกัสูตรการฝึกอบรมแหล่มหาชาติ 
 

ขั้นตอนที ่2 การสร้างหลกัสูตรเทศน์แหล่มหาชาติ 
 การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม โดยการศึกษาเอกสารต ารา ตามขั้นตอนท่ี 1 และจาก 
การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติภาคตะวนัออก จึงไดห้ลกัสูตรการฝึกอบรม ดงัน้ี 

 หลกัสูตรฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ   
 1.  ช่ือหลกัสูตรการฝึกอบรม 
 ภาษาไทย  หลกัสูตรฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
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 2.  ความส าคัญของหลักสูตรฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาต ิ
 การเผยแผ่หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในปัจจุบนั ขาดพระภิกษุและสามเณร           
ในการเผยแผ่ธรรมะท่ีช านาญ จึงท าให้การเผยแผ่ธรรมะท าไดใ้นขอบเขตจ ากดั การเทศน์ คือ         
การสั่งสอนศาสนิกชน การแสดงธรรมทางพุทธศาสนาของพระภิกษุและสามเณร เพื่ออบรมสั่ง
สอนประชาชนทัว่ไปให้รู้เขา้ใจ และน าหลกัธรรมไปประพฤติปฏิบติัจะไดล้ะเวน้จากการท า 
ความชัว่และท าความดี ยอ่มใหเ้กิดประโยชน์ต่อครอบครัวและสังคม ฉะนั้น การเทศน์จึงส าคญัยิง่
ส าหรับพระภิกษุและสามเณรในพระพุทธศาสนา พระนักเทศน์เป็นค ายกย่องส าหรับพระภิกษุ 
ผูมี้ความสามารถในการแสดงธรรมและมีคุณสมบติัของพระนกัเทศน์ ผูท่ี้จะเป็นนกัเทศน์นั้นจะตอ้ง
มีคุณสมบติัหลายประการ เช่น เป็นผูมี้ปฏิภาณโวหารในเชิงอธิบายธรรม มีความองอาจกลา้หาญ 
กลา้แสดง ความคิดเห็นของตนได ้เช่ือมัน่ในตนเอง มีใจรักขยนัหมัน่เพียรเอาใจใส่ และปรับปรุง
ตนเองอยูเ่สมอ การเทศน์มหาชาติ เป็นการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา เป็นท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชน
ทัว่ไป แต่การเทศน์มหาชาติ ไม่ใช่การเทศน์ท่ีใครก็เทศน์ได้ ตอ้งฝึกหัดให้ถูกตอ้งทั้งรูปแบบ 
และเน้ือหา ท่ีส าคญัตอ้งมีวธีิการท่ีดึงดูดใจโดยใชอ้ารมณ์ผสมภาษาผา่นเสียงร้องเป็นท านองแหล่ 
ผูฟั้งจึงจะไดรั้บอรรถรสในการฟังและเกิดความซาบซ้ึงเขา้ถึงค าสอนของสมเด็จพระผูมี้พระภาคเจา้
อนัเป็นอุบายอยา่งแยบยล ในการเผยแผค่  าสอน การฝึกหดัดงักล่าวตอ้งใชเ้วลาในการฝึกหดั จึงจะรู้
หลกัการ วธีิการเทศน์แหล่ และท านองอยา่งแทจ้ริง สามารถเทศน์ใหค้นสนใจฟังได ้ปัญหาเร่ือง 
การฝึกหัดพระนกัเทศน์ให้มีความรู้เก่ียวกบักระบวนการ วิธีการในการถ่ายทอด การเทศน์แหล่
มหาชาติปัจจุบนั  ขาดพระภิกษุสามเณรท่ีมีความรู้ความสามารถและทกัษะในการเผยแผ ่ขาดวธีิการ 
กลวิธีท่ีดึงดูดใจ ดงันั้น ถึงแมก้ารเทศน์มหาชาติจะเป็นเร่ืองท่ีคนไทยส่วนใหญ่รู้จกัเป็นส่วนมาก 
และเป็นเร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคมไทย มีรูปแบบ เน้ือหา วธีิการเทศน์ท่ีแน่นอนสืบเน่ืองมา
หลายยคุหลายสมยัตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ซ่ึงเป็นประเพณีอนัดีงามท่ีควรอนุรักษคู์่กบัสังคมไทย 
แต่จากการส ารวจไม่พบว่ามีผูใ้ดสร้างก าหนดหลกัสูตรท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และวิธีการเทศน์
มหาชาติไวใ้หไ้ดศึ้กษากนัอยา่งชดัเจนและเป็นรูปธรรม   
 ส าหรับหลกัสูตรและคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาจะสูญหาย ส่วนพระภิกษุสามเณรท่ีเทศน์ท านองแหล่ในปัจจุบนัเหลือนอ้ยและอายุ
มากข้ึน ดา้นพระนกัเทศน์ก็ไม่ใหค้วามส าคญัในการเทศน์การแหล่เน่ืองจากไม่มีความรู้ในท านอง
แหล่และวิธีการแหล่ท่ีถูกตอ้ง ขาดประสบการณ์และทกัษะการเทศน์แหล่มหาชาติ ไม่มีคู่มือ  
และไม่มีการบรรจุไวใ้นระบบการศึกษา ขาดการส่งเสริมในเร่ืองการเรียนการสอนในมหาวทิยาลยั 
ของสงฆ ์ เพราะการเทศน์แหล่มหาชาติยงัเป็นประเพณีท่ีคนไทยยงัถือปฏิบติัวา่การไดฟั้งเทศน์ได ้
บุญกุศล ได้อานิสงส์มาก และเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้อนุรักษ์ประเพณีท่ีส าคญั คือ  
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ตอ้งมีพระนกัเทศน์ในการส่ือสารท านองแหล่มหาชาติในแต่ละกณัฑท่ี์เป็นเอกลกัษณ์ท านองแหล่
เฉพาะกณัฑ์ เพราะการเทศน์มหาชาตินั้นยงัตอ้งด ารงอยู่ แต่ขาดผูศึ้กษาเรียนรู้ ถึงกระบวนการ
วธีิการสืบทอด การอนุรักษสื์บสานประเพณีวฒันธรรม เพราะมหาชาติใหท้ั้งดา้นศีลธรรม จริยธรรม 
วฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม การเมือง การปกครอง การพฒันา
หลกัสูตร การเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เพื่อสืบสานอนุรักษป์ระเพณี
วฒันธรรม และการส่ือสารฝึกอบรมการเทศน์มหาชาติ ก็ยิง่มีความส าคญัมากข้ึน 

 ดงันั้น หลกัสูตรฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา        
จึงควรได้รับการพฒันาข้ึน เพื่อจะเป็นส่วนหน่ึงท่ีช่วยให้การเรียนฝึกอบรมวิชาการเทศน์แหล่
มหาชาติ มีประสิทธิภาพสูงข้ึน ดงักล่าวขา้งตน้ 
 3.  หน่วยงานที่รับผดิชอบ 
 ภาควชิาการอาชีวศึกษาและพฒันาสังคม คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
 4.  วทิยากรประจ าหลกัสูตร 
 พระกิตติเอก ปาณิญา (พระครูอรรถจริยานุการ) นิสิตระดบับณัฑิตศึกษาหลกัสูตร
ปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาการศึกษาและการพฒันาสังคม คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา  
 5.  วตัถุประสงค์ของการฝึกอบรม 
  5.1  เพื่อใหพ้ระภิกษุและสามเณร ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมให้มีความรู้ วธีิการ 
เทศน์แหล่มหาชาติ  
  5.2  เพื่อใหพ้ระภิกษุและสามเณร ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีทกัษะสามารถเทศน์ท านอง
แหล่มหาชาติได ้
  5.3  เพื่อใหพ้ระภิกษุและสามเณร ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมมีเจตคติ ความรู้สึก ความคิด
และความเช่ือต่อการเทศน์แหล่มหาชาติท่ีถูกตอ้ง 
 6.  คุณสมบัติของผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
 พระภิกษุหรือสามเณรท่ีก าลงัศึกษาปริญญาตรี มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  
 7.  ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
 พระนิสิตเรียนปริญญาตรี หน่วยวทิยบริการ คณะสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยั 
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั จงัหวดัจนัทบุรี ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม จ านวน 17 รูป 
 8.  ระยะเวลาของการฝึกอบรม 
 ระยะการฝึกอบรม 3 เดือน จ านวน 258 ชัว่โมง 
    9.  โครงสร้างเน้ือหาสาระของคู่มือการฝึกอบรม
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ตารางท่ี  4  โครงสร้างหลกัสูตรการฝึกอบรม เร่ืองการเทศน์แหล่มหาชาติ เป็นการศึกษาการฝึกหดั 
   พื้นฐานของการเทศน์ และท านองการเทศน์ คือ ท านองหลวง ท านองประจ ากณัฑ ์ 
    

ล าดับที ่ เน้ือหา 

เวลาทีใ่ช้บรรยาย/ ฝึกปฏิบัติ (ช่ัวโมง) 

บรรยาย 
และสาธิต 

ฝึกปฏิบัติ 
กบัวทิยากร 

ฝึกปฏิบัติ 
ด้วยตนเอง 

จ านวน 
ช่ัวโมง
รวม 

1 พื้นฐานเก่ียวกบัการเทศน์แหล่
มหาชาติ 

6 0 0 6 

2 กณัฑท์ศพร  2 4 12 18 
3 กณัฑหิ์มพานต ์  2 4 12 18 
4 กณัฑท์านกณัฑ ์ 2 4 12 18 
5 กณัฑว์นประเวศ 2 4 12 18 
6 กณัฑชู์ชก 2 4 12 18 
7 กณัฑจุ์ลพน 2 4 12 18 
8 กณัฑม์หาพน 2 4 12 18 
9 กณัฑก์ุมาร 2 4 12 18 

10 กณัฑม์ทัรี 2 4 12 18 
11 กณัฑส์ักบรรพ 2 4 12 18 
12 กณัฑม์หาราช   2 4 12 18 
13 กณัฑฉ์กษตัริย ์ 2 4 12 18 
14 กณัฑน์ครกณัฑ์ 2 4 12 18 
15 สรุปสาระพื้นฐาน/ ทกัษะท านอง 

รวม 13 กณัฑ ์
6 0 0 6 

รวมจ านวนชัว่โมง 50 52 156 258 

 
 10.  พืน้ฐานเกี่ยวกบัการเทศน์แหล่มหาชาติ       
 หลกัการ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร วิธีการการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระพุทธเจา้ และแนวคิดเก่ียวกบัการเทศน์มหาชาติ องคป์ระกอบการเทศน์และวธีิการเทศน์พื้นฐาน 
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เทคนิคและลีลาของพระนกัเทศน์ องค์ประกอบของชาดก ความหมาย ประวติัความเป็นมาของ
มหาชาติ หลกัศรัทธาการเทศน์ รูปแบบวธีิการเทศน์ และท านองการเทศน์แหล่มหาชาติ 

 
 กณัฑท่ี์ 1 ทศพร                              
 กณัฑท์ศพรเป็นกณัฑแ์รกประดบัดว้ยคาถา 19 พระคาถา เน้ือความของกณัฑท์ศพร 
สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรสวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร 
เป็นผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑท์ศพร วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑท์ศพร 
คือ ท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นกณัฑ์ท่ีพระอินทร์พระราชทานพร 10 ประการ แก่พระนาง 
ผุสดีเทพอปัสร  
 เน้ือความโดยยอ่การท าบุญหรือสร้างบุญนั้นตอ้งมีจิตอนับริสุทธ์ิและอธิษฐาน 
ไม่หว ัน่ไหวต่ออ านาจของกิเลสท่ีเขา้มากระทบจิตใจ 

 กณัฑท่ี์ 2 หิมพานต ์                              
 กณัฑ์หิมพานต์ ประดบัดว้ยคาถา 134 พระคาถา เน้ือความของกณัฑ์หิมพานต์  
สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรสวดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร  
เป็นผูนิ้พนธ์ 
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์หิมพานต ์วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ า 
กณัฑหิ์มพานต ์คือ ท านองธรรมวตัร 

 กณัฑท่ี์ 3 ทานกณัฑ ์                                 
 กณัฑท์านกณัฑ ์ประดบัดว้ยคาถา 209 พระคาถา เน้ือความของกณัฑท์านกณัฑ์            
เป็นส านวนของส านกัวดัถนน จงัหวดัอ่างทอง มิไดร้ะบุช่ือผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์ทานกณัฑ ์วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ า 
กณัฑท์านกณัฑ ์กณัฑน้ี์มีจ านวนคาถามากท่ีสุดในจ านวนมหาชาติทั้ง 13 กณัฑ ์

 กณัฑท่ี์ 4 วนประเวศน์                              
 กณัฑว์นประเวศน์ ประดบัดว้ยคาถา 57 พระคาถา เน้ือความของกณัฑว์นประเวศน์ 
สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร 
เป็นผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์วนประเวศน์ วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ า
กณัฑว์นประเวศน์ และท านองประจ ากณัฑซ่ึ์งใชท้  านองส่ีกษตัริยเ์ดินดง  
 กณัฑท่ี์ 5 ชูชก                                
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 กณัฑชู์ชกประดบัดว้ยคาถา 57 พระคาถา เน้ือความของกณัฑชู์ชก พระเทพโมลี  
วดัสังขก์ระจาย จงัหวดันนทบุรี เป็นผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์ชูชก วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑชู์ชก
และท านองเป็นการถ่ายทอดอากปักิริยาของคนแก่ท่ีตอ้งเดินทางไปในป่า เพื่อขอกณัหาชาลี 
ต่อพระเวสสันดร  

 กณัฑท่ี์ 6 จุลพน                                
 กณัฑ์จุลพน ประดบัด้วยคาถา 35 พระคาถา เน้ือความของกณัฑ์จุลพน  
สมเด็จพระมหาสมณเจา้กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร  
เป็นผูนิ้พนธ์   
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์จุลพน วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑ ์ 
 กณัฑท่ี์ 7 มหาพน                                       
 กณัฑม์หาพน ประดบัดว้ยคาถา 80 พระคาถา เน้ือความของกณัฑม์หาพน พระเทพโมลี 
(กล่ิน) วดัราชสิทธาราม (วดัพลบั) กรุงเทพมหานคร เป็นผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์มหาพน วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑ์
มหาพน  และท านองพรรณนาความสวยงามของธรรมชาติ ค าประพนัธ์แต่งเป็นร่ายยาว มหาพน 
หมายถึง ป่าใหญ่ หรือไพรกวา้ง 

 กณัฑท่ี์ 8 กุมาร                                            
 กณัฑก์ุมาร ประดบัดว้ยคาถา 101 พระคาถา เน้ือความของกณัฑก์ุมาร เจา้พระยา 
พระคลงั (หน) เป็นผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์กุมาร วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑก์ุมาร 
และท านองมีลกัษณะการใชเ้สียงแบบชา้ไปหาเร็ว คืออากปักิริยาของช่างตีเหล็ก คือ ตีเหล็กใหเ้ป็น 
มีด หรือดาบ ช่างก็จะตีชา้ ๆ และเร็วข้ึน ในขณะช่างตีเหล็กก็นุ่งผา้ลกัษณะถกเขมร จึงเรียกท านอง
ถกเขมรตีเหล็ก กณัฑก์ุมาร หมายถึง พระชาลี และพระกณัหา 

 กณัฑท่ี์ 9 มทัรี                                            
 กณัฑม์ทัรี ประดบัดว้ยคาถา 90 พระคาถา เน้ือความของกณัฑม์ทัรี เจา้พระยาพระคลงั 
(หน) เป็นผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์มทัรี วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑม์ทัรี 
และท านองท่ีมีลกัษณะเสียงข้ึนจมูก (นาสิก) เรียกวา่ ท านองไต่ไมล้ าเดียว และท านองกณัฑม์ทัรี 
ส่วนใหญ่นิมนตพ์ระภิกษุหนุ่ม หรือสามเณรท่ีเสียงเล็ก ๆ การใชเ้สียงลกัษณะโหยหวนเสียงเล็ก 

คลา้ยผูห้ญิง การใชเ้สียงก็ตอ้งโหนเสียงใหก้งัวาน เพราะกณัฑม์ทัรีใชเ้สียงสูง หรือข้ึนสูง
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 กณัฑท่ี์ 10 สักบรรพ                                 
 กณัฑ์สักบรรพ ประดบัด้วยคาถา 43 พระคาถา เน้ือความของกณัฑ์สักบรรพ  
สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร 
เป็นผูนิ้พนธ์  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์สักบรรพ วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑ์ 
ท านองคลา้ย ๆ กณัฑม์หาราช ซ่ึงร้องแบบท านองพากยโ์ขน หรือออกแบบเตน้กราย ซ่ึงเป็นลกัษณะ
การเหาะเหินจากสวรรค์ของเทวดา และเป็นการสนทนาระหว่างเทวดากบัพระเวสสันดร  
และพระนกัเทศน์ท่ีเทศน์กณัฑส์ักบรรพ จะเป็นพระนกัเทศน์หนุ่มหรือพระนกัเทศน์ท่ีมีอายมุาก  
แต่เนน้พระนกัเทศน์ท่ีมีเสียงนุ่ม ๆ 
 กณัฑท่ี์ 11 มหาราช                                   
 กณัฑ์มหาราช ประดบัดว้ยคาถา 69 พระคาถา เน้ือความของกณัฑ์มหาราช  
สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส กรุงเทพมหานคร เป็นผูนิ้พนธ์ และกวี  
อีก 2 ท่าน คือ พระยาธรรมปรีชา (บุญ) และขนุวรรณวาทวจิิตร ตั้งแต่แหล่ 3 เป็นตน้ไป เป็นฉบบั 
ของพระยาธรรมปรีชา (บุญ)  
 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์มหาราช วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ ากณัฑ์
มหาราช ส่วนท านองเทศน์แหล่มหาชาติแต่ละกณัฑน์ั้นมีท านองท่ีแตกต่างกนั โดยเร่ิมตั้งแต่นะโม 
ฯลฯ จุณณียบท ส่วนแหล่ คือ ตอนหน่ึง ๆ ในกณัฑเ์ทศน์มหาชาติ ซ่ึงมีท านองธรรมวตัร ท านอง 
ในกณัฑม์หาราช (ท านองเดินกราย ยา้ยอ่อน สูงอ่อน ข้ึน-เตน้ และยา้ยเตน้) เพราะท านองของเดิม 
คือ ท านองธรรมวตัร เป็นพื้นฐานท านองธรรมวตัร ท านองธรรมวตัรกลาย ท านองธรรมวตัรแท ้
ท านองเดิน ท านองกราย ท านองข้ึน ท านองสูง ท านองยา้ย 
 กณัฑท่ี์ 12 ฉกษตัริย ์                                
 กณัฑฉ์กษตัริย ์ประดบัดว้ยคาถา 36 พระคาถา เน้ือความของกณัฑฉ์กษตัริย ์สมเด็จ          
พระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร          
เป็นผูนิ้พนธ์  
 องค์ประกอบการเทศน์กณัฑ์ฉกษตัริย ์วิธีการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ า 
กณัฑฉ์กษตัริย ์ส่วนท านองนั้นจะใชเ้สียงพากย ์ๆ เป็นท านองเตน้ เหมือนกบัลกัษณะการพากยโ์ขน  
หรือทหารเดินสวนสนาม  
 กณัฑท่ี์ 13 นครกณัฑ์ 
 กณัฑ์นครกณัฑ์ ประดบัดว้ยคาถา 48 พระคาถา เน้ือความของกณัฑ์นครกณัฑ์  
สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วดัพระเชตุพนวมิลมงัคลาราม กรุงเทพมหานคร  
เป็นผูนิ้พนธ์  
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 องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์นครกณัฑ์ วธีิการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองประจ า 
กณัฑน์ครกณัฑ์ เป็นท านองท าวตัรแท ้ 
 สรุปสาระพื้นฐาน/ ทกัษะท านองรวม 13 กณัฑ ์ 
 เก่ียวกบัการส่ือสารตามแนวของพระพุทธเจา้ และวธีิการการเผยแผพ่ระพุทธศาสนา 
ของพระพุทธเจา้ องคป์ระกอบการเทศน์ วธีิการเทศน์ เทคนิคลีลาของพระนกัเทศน์ และพื้นฐาน
ของพระนกัเทศน์ ท่ีสามารถถ่ายทอดใหผู้ฟั้งเขา้ใจโดยผา่นเสียงใหเ้กิดอรรถรสในการฟังและน าไป
ประพฤติปฏิบติัได ้และความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการเทศน์มหาชาติ เขา้ใจความหมายของมหาชาติ 
และอธิบายประวติัความเป็นมาของมหาชาติ มีความเช่ือความศรัทธาของชาวพุทธท่ีมีต่อการเทศน์
มหาชาติ สามารถเขา้ใจรูปแบบวธีิการเทศน์มหาชาติ รู้เขา้ใจท านองต่าง ๆ ของการเทศน์แหล่มหาชาติ 
และสามารถแยกแยะท านองประจ ากณัฑข์องการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 ท านองประจ ากณัฑท์ั้ง 13 กณัฑ ์ประวติัของแต่ละกณัฑ์ องคป์ระกอบการเทศน์กณัฑ์ 
เน้ือความของกณัฑ์ และวิธีการตั้งนะโมเทศน์ 5 ชั้น ท านองธรรมวตัร ธรรมวตัรแท ้ธรรมวตัร 
กลายท านองเดิน คือ เดินเน้ือเร่ือง เล่าเร่ือง ซ่ึงในแต่ละกณัฑก์็จะมีลกัษณะพิเศษ เรียกวา่มีกล่ินไอ
ของกณัฑน์ั้น ๆ ถา้เปรียบคนท่ีเดินเร็ว เดินชา้ เดินทอดน่อง เดินกรีดกราย เดินโขยกเขยก เดินประพาส 
เดินตรวจพล เดินชมนกชมไม ้เดินหมดอาลยัตายอยาก เดินไต่ เดินข้ึน และเดินลง ท านองข้ึน คือ
ท านองท่ีใชเ้สียงข้ึนใหม่ในกณัฑน์ั้น ๆ หรือข้ึนเสียง การเปล่ียนระดบัเสียงใหแ้ตกต่างจากท านองเดิน 
ท านองยา้ย คือ การก าหนดลีลาของเร่ืองเป็นเกณฑ์ และเป็นลกัษณะ การเดินโยกยา้ย ยกัยา้ย  
เยื้องยา้ย ท านองในกณัฑม์หาราช ใชเ้สียงในลีลาของภาษาแบบคล่ืนกระทบฝ่ัง ท านองเดินกราย 
เป็นการเดินกรายแบบท านองคุดทะราดเหยยีบกรวดในกณัฑชู์ชกยา้ยอ่อน เป็นท านองคล่ืนกระทบฝ่ัง 
สูงอ่อน เป็นท านองปลอบประโลม เชิญชวนข้ึน- เตน้ ยา้ยเตน้ เป็นการเปล่ียนท านองเตน้เร็ว  
เป็นยา้ยผสม   
 ท านองแกะ แหล่นอก คือ แหล่นอกเน้ือจากคมัภีร์หลวง ซ่ึงเรียกคมัภีร์หลวงวา่ เน้ือใน 
เรียกแหล่เน้ือนอกว่า เน้ือนอก คือ นอกออกไปจากคมัภีร์ อาจจะแต่งไวก่้อนหน้าคมัภีร์หลวง 
หรือหลงัคมัภีร์หลวง แหล่เทียบเน้ือ เม่ือพระผูเ้ทศน์เห็นวา่ผูฟั้งในชนบทขาดความรู้ภาษาชั้นสูง  
ในคมัภีร์หลวง หรือเร่ืองราวในท านองหลวง แหล่เคร่ืองเล่นมหาชาตินั้นมีแหล่นอกประกอบ 
อีกมากมายของแต่ละภูมิภาค และความเช่ียวชาญ อาจจะสอดแทรกเขา้มาในตอนใดตอนหน่ึง 
ของมหาชาติ ช่ือวา่ แหล่เคร่ืองเล่นแต่ตอ้งใหก้ลมกลืนกบัเร่ือง แหล่พรทา้ยเทศน์ คือ เม่ือพระเทศน์
มหาชาติจบกณัฑ์ ก็นิยมแหล่พรทา้ยเทศน์ ทั้งให้ขอ้คิดและสร้างศรัทธาให้เกิดก าลงัใจต่อผูฟั้ง          
แหล่เคาะ คือ การแหล่เร่ียไรปัจจยัเขา้ คือขอศรัทธาญาติโยมโดยการแหล่แทรกลงในแหล่เทียบเน้ือ
ท่ีนิยม 
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 11.  กจิกรรมการฝึกอบรม 
 เพื่อใหกิ้จกรรมการฝึกอบรมน้ี ประสบความส าเร็จตามวตัถุประสงค ์จึงก าหนดแนว 
การจดักิจกรรมการฝึกอบรมไว ้ดงัน้ี 
  11.1  กิจกรรมการฝึกอบรมใชว้ธีิบรรยาย สาธิต ผสมผสานใหค้วามรู้กบัการปฏิบติัจริง 
โดยเนน้กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกปฏิบติั เป็นหลกัวธีิการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
และเกิดประสิทธิผล ส าหรับผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม  
  11.2  ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมศึกษาการเทศน์มหาชาติตามสถานท่ีจริง ตามวดัต่าง ๆ         
ในเขตภาคตะวนัออก ท่ีจดัเทศน์มหาแหล่มหาชาติ 
  11.3  มีการประเมินผล ในขณะฝึกอบรม และหลงัจากการฝึกอบรม   
 12.  ส่ือการฝึกอบรม 
  12.1  คู่มือการฝึกอบรมท่ี 1-15 
  12.2  คมัภีร์ใบลาน 13 กณัฑ ์ของส านกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์ และของ ส.ธรรมภกัดี 
  12.3  ซีดี ดีวดีี ลีลาท านองการเทศน์แหล่ของพระนกัเทศน์ผูเ้ช่ียวชาญในการเทศน์
แหล่มหาชาติ  
 13.  ประเมินผลการฝึกอบรม 
 การเทศน์มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เร่ืองการฝึกหดัการเทศน์แหล่
มหาชาติ ไดก้  าหนดการวดัผล และประเมินผล ผูฝึ้กอบรม 3 ดา้น ดงัน้ี 
  13.1  ดา้นความรู้ เม่ือเรียนจบตามแผนการฝึกอบรมแต่และบท ใหผู้เ้ขา้รับ 
การฝึกอบรม เขียนตอบค าถาม 5 ขอ้ 
  วธีิการประเมิน การเขียนตอบค าถาม  
  เคร่ืองมือการประเมิน   แบบประเมินความรู้   
  13.2  ดา้นทกัษะ เม่ือฟังบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวทิยากร ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง            
ในแต่ละกณัฑ ์จึงประเมินโดยการปฏิบติัจริงในหอ้งเรียน รูปละ 15 นาที 
   วธีิการประเมิน         การปฏิบติัจริง 
  เคร่ืองมือการประเมิน   แบบประเมินทกัษะการเทศน์ 
  13.3  ดา้นเจตคติ ขณะบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวทิยากร ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง  
วทิยากรประเมินผูรั้บการฝึกอบรม วา่มีความรู้สึก ความศรัทธาความเช่ือต่อการเทศน์แหล่มหาชาติ 
  วธีิการประเมิน             การสังเกต 
  เคร่ืองมือการประเมิน   แบบสังเกต 
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 14.  แบบประเมินการฝึกอบรม 
 เกณฑใ์นการประเมินผล 
  14.1  ผูเ้รียนท่ีเขา้รับฝึกอบรมผา่นการแบบประเมินผลดา้นความรู้  
  ผา่นเกณฑร้์อยละ 60  ข้ึนไป 
  ผา่น หมายถึง ไดค้ะแนนรวม 60 คะแนน ข้ึนไป      
  14.2  ผูเ้รียนท่ีเขา้รับฝึกอบรมผา่นการประเมินผลโดยใชก้ารปฏิบติัจริงดา้นทกัษะ 
   ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไป 
   ผา่น หมายถึง ไดค้ะแนนรวม 60 คะแนน ข้ึนไป  
  14.3  ผูเ้รียนท่ีเขา้รับฝึกอบรมผา่นการประเมินผลโดยใชแ้บบประเมินผลดา้นเจตคติ  
   ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไป 
   ผา่น หมายถึง ไดค้ะแนนรวม 60 คะแนน ข้ึนไป 
 สรุปการสร้างหลกัสูตรกระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ จากการสัมภาษณ์พระเถระ
ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่ และได้รับการปรึกษาผูท้รงคุณวุฒิด้านหลกัสูตรการฝึกอบรม  
จึงไดห้ลกัสูตรในการท่ีจะจดัท าคู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
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      แบบประเมนิผลด้านความรู้การเทศน์แล่มหาชาติ 
กณัฑท่ี์..................................... 

ค าอธิบาย เม่ือผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม เขา้ใจท านองการเทศน์แหล่มหาชาติกณัฑท่ี์ 1 กณัฑท์ศพร   
 ประกอบดว้ยแนวค าถาม จ านวน 5 ขอ้ ดงัน้ี  
 ใหเ้ขียนค าตอบลงในกระดาษน้ี (ขอ้ละ 10 คะแนน) 
 

ขอ้ท่ี 1 เน้ือความของกณัฑท์ศพรกล่าวโดยยอ่ อยา่งไร (เขียนพอสังเขป) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอ้ท่ี 2 กณัฑท์ศพรใครเป็นผูแ้ต่งส านวนเทศน์ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอ้ท่ี 3 ท  านองกณัฑท์ศพรใชท้  านองอะไร อธิบาย
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอ้ท่ี 4 กณัฑท์ศพรตั้งนะโมแบบใด เขียนมาดู 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ขอ้ท่ี 5 ผูใ้ดบูชากณัฑท์ศพรยอ่มไดป้ระโยชน์อยา่งไรบา้ง อธิบาย
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
หมายเหตุ ผูเ้ขา้ฝึกอบรมผา่นการแบบประเมินผลดา้นความรู้  
 ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไป 
 ผา่น หมายถึง ไดค้ะแนนรวม 60 คะแนน ข้ึนไป   
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แบบประเมนิผลด้านทกัษะเทศน์แหล่มหาชาติ 
กณัฑท่ี์..................................... 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าอธิบาย เม่ือผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม การปฏิบติัจริง เพื่อความเขา้ใจวธีิการเทศน์แหล่ การใชภ้าษา 
 ท่ีชดัเจน ถูกตอ้งตามอกัขระ ซ่ึงพิจารณาจาก  
 ใหท้ าเคร่ืองหมาย ลงในแบบทดสอบเท่านั้น 
 

ข้อ ด้านทกัษะการเทศน์แหล่มหาชาติ 
ระดับทกัษะการเทศน์ 

5 4 3 2 1 
1. บุคลิกภาพท่าทาง       
2. น ้าเสียง      
3. อารมณ์      
4. ความถูกตอ้งอกัขระภาษา      
5. ความถูกตอ้งตามท านองพื้นฐานและท านองประจ ากณัฑ ์      
            รวม      
            รวมคะแนนทั้งหมด  

 
 5  เท่ากบั  20  คะแนน 
 4  เท่ากบั  20  คะแนน 
 3  เท่ากบั  20  คะแนน 
 2  เท่ากบั  20  คะแนน 
 1  เท่ากบั  20  คะแนน 
 
หมายเหตุ ผูเ้ขา้ฝึกอบรมผา่นการประเมินผลโดยใชก้ารปฏิบติัจริงดา้นทกัษะ    
 ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไป  
 ผา่น หมายถึง ไดค้ะแนนรวม 60 คะแนน ข้ึนไป  
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แบบประเมนิผลด้านเจตคติการเทศน์แหล่มหาชาติ 
กณัฑท่ี์.................................... 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าอธิบาย เม่ือผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม ให้ไดค้วามรู้สึกทางดา้นจิตใจท่ีเกิดจากประสบการณ์  
 และการเรียนรู้ท าใหเ้กิดความเช่ือ ต่อการเทศน์แหล่มหาชาติ และความชดัเจนท่ีสามารถ  
 ถ่ายทอดใหผู้ฟั้งนั้นเขา้ใจในเร่ืองท่ีถ่ายทอด โดยใชเ้กณฑ์การประเมิน ดงัน้ี 
 ใหท้ าเคร่ืองหมาย ลงในแบบทดสอบเท่านั้น 
 

ข้อ ด้านเจตคติการเทศน์แหล่มหาชาติ 
ระดับเจตคติการเทศน์ 

5 4 3 2 1 
1. สมณะสารูปเรียบร้อย      
2. การปรับตวัเขา้กบัการฝึกอบรม      
3. ความสนใจใฝ่เรียนรู้      
4. ความมุ่งมัน่ต่อการฝึกอบรม      
5. ความเพียรในการฝึกปฏิบติั      
            รวม      
            รวมคะแนนทั้งหมด  

 
 5  เท่ากบั  20  คะแนน 
 4  เท่ากบั  20  คะแนน 
 3  เท่ากบั  20  คะแนน 
 2  เท่ากบั  20  คะแนน 
 1  เท่ากบั  20  คะแนน 
 
หมายเหตุ ผูเ้ขา้ฝึกอบรมผา่นการประเมินผลโดยใชแ้บบประเมินผลดา้นเจตคติ   
 ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 ข้ึนไป 
 ผา่น หมายถึง ไดค้ะแนนรวม 60 คะแนน ข้ึนไป
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ขั้นตอนที ่3 จัดท าคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 จากการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ ขั้นตอนท่ี 2 จึงพฒันา จดัท า
คู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ ซ่ึงประกอบดว้ย 
 1.  ก าหนดวตัถุประสงค์  
  1.1  การก าหนดวตัถุประสงคคู์่มือฝึกอบรม คือ วางแผนพฒันา ประสบการณ์เรียนรู้
ต่าง ๆ คู่มือถือเป็นหวัใจของการจดัการศึกษา เพราะเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการก าหนดแนวทาง 
การจดัการศึกษา เพื่อท่ีจะพฒันาผูเ้รียนใหมี้ทกัษะพื้นฐานในการด ารงชีวติ สามารถพฒันาคุณภาพ
ชีวติของตนเองและสังคมได ้การจดัการศึกษาท่ีดีจึงควรมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัสภาพชีวติ
และสังคมของผูเ้รียน คู่มือจึงจ าเป็นตอ้งปรับปรุงหรือพฒันาใหมี้ความเหมาะสม การพฒันาคู่มือ
เทศน์แหล่มหาชาติ คือ การปรับเสริมแต่งเติมต่อความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
สภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปและสนองต่อความตอ้งการของผูไ้ดรั้บการฝึกอบรม และเพื่อใหมี้
คู่มือการเรียนรู้ การฝึกอบรมการเทศน์มหาชาติ   
  เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความเหมาะสมสอดคล้องกบัความตอ้งการของสภาพสังคมท่ี
เปล่ียนแปลงไป และสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน ประมวลความรู้ และประสบการณ์ทั้งหลาย 
เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหดี้ข้ึนใหเ้หมาะสม และสอดคลอ้งกบัสภาพสังคม การปรับปรุงคุณภาพของคู่มือ
ใหดี้ข้ึนทั้งระบบ ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียนการฝึกอบรมความพร้อมของผูเ้รียน การใชส่ื้อการเรียน 
การฝึกอบรม การวดัและประเมินผล ดงัค าสัมภาษณ์ 
  “การพฒันาคู่มือ กระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวางแผนพฒันาหรือคิดประสบการณ์
เรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดความเหมาะสมหรือดียิง่ข้ึน” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 
2560) 
  “การพฒันาคู่มือ ครอบคลุมถึงการสร้างคู่มือการวางแผนบทเรียนการปรับปรุงคู่มือ  
การพฒันาคู่มือซ่ึงเป็นการปรับปรุงคุณภาพของคู่มือให้ดีข้ึนทั้งระบบ ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียน
การฝึก การใชส่ื้อการเรียนการฝึกการเทศน์ การวดัและประเมินผล” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์,  
1 สิงหาคม 2560) 
  “การพฒันาคู่มือ การปรับปรุงท่ีประมวลความรู้และประสบการณ์ทั้งหลาย เพื่อพฒันา
ผูเ้รียนให้ดีข้ึนใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมและเพื่อบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว”้ 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560) 
  “การพฒันาคู่มือเป็นโครงสร้าง หรือประสบการณ์ เพื่อท าให้ผูท่ี้ตอ้งการฝึกฝน 
เพิ่มเติมในวิชาการและสามารถพฒันาในการด าเนินชีวิตได้” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์,  
11 สิงหาคม 2560) 
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  สรุปการจดัท าคู่มือถือเป็นหัวใจของการจดัการศึกษา เพราะเป็นเคร่ืองมือส าคญั 
ในการก าหนดแนวทางการจดัการศึกษา การวางแผนพฒันาหรือคิดประสบการณ์เรียนรู้ต่าง ๆ  
การเรียนการฝึก การใช้ส่ือการเรียนการฝึกการเทศน์ เพื่อท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะพื้นฐาน 
ในการด ารงชีวติ เพื่อให้รู้จุดมุ่งหมายของการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
  1.2  วตัถุประสงค ์เพื่อสร้างการพฒันาคู่มือใหเ้หมาะสม ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียน
การสอน การใชส่ื้อการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล วตัถุประสงคใ์นการฝึกอบรม หมายถึง 
ส่ิงท่ีก าหนดวา่ในโครงการฝึกอบรมนั้นจะตอ้งเปล่ียนแปลง พฤติกรรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม 
ใหเ้ป็นไปในลกัษณะใดและระดบัใด จึงจะสามารถแกไ้ขปัญหาท่ีเป็นความจ าเป็นในการฝึกอบรม
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และด าเนินไปในแนวทางเดียวกนั วตัถุประสงคจ์ะท าใหว้ทิยากรท่ีเป็น 
พระเถระผูเ้ช่ียวชาญ และผูบ้ริหารโครงการฝึกอบรมจะมีความเขา้ใจตรงกนัและปฏิบติังาน 
อย่างสอดคล้องกนั ตลอดจนพระสงฆ์สามเณรท่ีเขา้รับการฝึกอบรมมีความเขา้ใจในการปฏิบติั  
ดงัค าสัมภาษณ์  
  “วตัถุประสงคก์ารฝึกอบรมการเทศน์มหาชาติ เพื่อเป็นการเพิ่มพูนความรู้ ความสามารถ 
ของพระรุ่นใหม่ ๆ และเพื่อเป็นการรักษาท านองการเทศน์แหล่มหาชาติ เป็นการผลิตพระนกัเทศน์
มหาชาติ เพื่อไม่ใหก้ารเทศน์มหาชาติสูญหาย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
  “ส่ิงท่ีตอ้งท า คือ จุดประสงค ์เป็นส่ิงส าคญั จะไดรู้้วา่เราตอ้งการอะไร วตัถุประสงค ์       
การเทศน์แหล่มหาชาติหรือการฝึกอบรม เพื่อให้ได้นกัเทศน์รุ่นใหม่ และมีความช านาญ  
ในการเทศน์มหาชาติท านองเดิม คือ ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองพานอก พาในและท าอ่ืน ๆ  
ในแต่ละกณัฑ”์ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560)    
  “วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม และความจ าเป็นในการฝึกอบรมโครงการเทศน์ 
แหล่มหาชาติ เพื่อเป็นการฝึกหดันกัเทศน์รุ่นใหม่ ใหมี้ความช านาญเร่ืองเทศน์ หลกัการวธีิการเทศน์
ไดถู้กตอ้ง” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560)   
  “แนวทางการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้ขา้อบรม หรือท่ีเรียกวา่คู่มือซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรม และความจ าเป็นในการฝึกอบรมโครงการบริหารงานฝึกอบรม  
ท่ีรัดกุมและละเอียดครบถว้น” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 16, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560)  
  สรุปวตัถุประสงคก์ารจดัท าคู่มือฝึกอบรมใหเ้หมาะสม ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียน 
การสอน การใชส่ื้อการเรียนการสอน เพื่อใหไ้ดน้กัเทศน์รุ่นใหม่ และมีความช านาญ ในการเทศน์ 
มหาชาติท านองเดิม คือ ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองพานอก พาในและท าอ่ืน ๆ ในแต่ละกณัฑ ์
ไดรู้้หลกัการวธีิการเทศน์ไดถู้กตอ้ง ดงัรายละเอียดของคู่มือฝึกอบรม  
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 2.  เน้ือหาการเทศน์แหล่มหาชาติ   
  2.1  เน้ือหาคมัภีร์ใบลานทั้ง 13 กณัฑ ์คือ เน้ือแหล่เทียบเน้ือท่ีแต่งข้ึนใหส้อดคลอ้งกบั
เน้ือหาการเทศน์แหล่ทั้ง 13 กณัฑ์ และแหล่นอก เช่น แหล่พรสิบประการ แหล่ให้ทานช้าง  
แหล่หญิงหมา้ย แหล่ส่ีกษตัริยเ์ดินดง แหล่ชูชกขอทาน แหล่เทียบเน้ือกณัฑ์จุลพน แหล่อจุตตฤษี 
พาชูชกชมป่า แหล่กณัฑ์กุมาร แหล่ชาลีกณัหาล าพนั แหล่ส าเภา แหล่สองกุมารสั่งความ  
แหล่มทัรีร าพิไร แหล่มทัรีตดัพอ้พระเวสสันดร แหล่มทัรีสลบ แหล่พรแปดประการในกณัฑส์ักบรรพ 
แหล่ในกณัฑม์หาราช แหล่พระสุริยง แหล่กล่อม แหล่เคร่ืองดนตรี แหล่ประโคม แหล่ในกณัฑ์
ฉกษตัริยส์ลบ แหล่กลบับา้นกลบัเมือง แหล่สรุปในกณัฑ์นครกณัฑ์ และแหล่สุบินทกุมาร  
แหล่พรปะหน้าธรรมมาสน์ แหล่ลา แหล่กตญัญู แหล่นิทานธรรมบท แหล่นกกระยาง  
แหล่นางหอยโข่ง และยงัมีแหล่อ่ืน ๆ ท่ีแต่งข้ึน เพื่อใหเ้ขา้กบัเหตุการณ์ ส่วนเน้ือเทศน์แหล่มหาชาติ
นั้นไม่ตอ้งเขียนใหม่ เพราะเน้ือหาการเทศน์แหล่มหาชาติ มีในคมัภีร์ใบลานทั้ง 13 กณัฑ์  
ซ่ึงใชฝึ้กหดัฝึกเทศน์มาแต่อดีต แต่ส่ิงท่ีตอ้งรวบรวม คือ เน้ือแหล่ประจ ากณัฑ ์แหล่ประจ ากณัฑ ์
หรือแหล่เทียบเน้ือ ดงัค าสัมภาษณ์ 
  “เน้ือคมัภีร์มหาชาติ ทั้ง 13 กณัฑ ์ครูบาอาจารยท์่านแต่งไวแ้ลว้ เราคงไม่ตอ้งไปจดัหา
อะไร แต่อาจจะตอ้งรวบรวมหรือไปคดัลอกเน้ือแหล่ต่าง ๆ ท่ีจะประกอบการเทศน์แต่ละกณัฑ์ 
เพราะบางส่วนไดข้าดหายไป ลองหาดู” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560) 
  “กณัฑ์เทศน์หรือเน้ือคมัภีร์คงไม่ตอ้งหา เพราะมีอยู่แลว้ แต่ตอ้งรวบรวมคมัภีร์ 
เน้ือนอกหรือหาแหล่ประจ ากณัฑน์ั้นประกอบดว้ย ของเดิม ๆ มีเยอะ ส านวนเทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560) 
  “ใบลานทั้ง 13 กณัฑ์ ท่ีแต่งเป็นแบบฉบบัภาษไทยซ่ึงมี นักปราชญ์รุ่นเดิมใน 
กรุงสุโขทยั กรุงศรีอยทุธยา และกรุงรัตนโกสินทร์ ไดร้วบรวมแต่งไว ้และมีหลายส านวน ท่ีใช้
เทศน์กนัตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบนั ตอ้งลองไปคน้ควา้ มีทุกวดัเร่ืองของกณัฑ์เทศน์” (ผูใ้ห้ขอ้มูล 
รูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560) 
  “เน้ือคมัภีร์ใบลานทั้ง 13 กณัฑ์ จะมีการเขียนลงใบลานแลว้น าหมึกเทราดลงไป 
จากนั้นจึงเช็ดออก และรอน ้าหมึกแห้งน ามาผูกเป็นคมัภีร์ใบลาน รอบนอกก็ลงรักปิดทอง 
ด้วยคมัภีร์ใบลานเร่ืองมหาชาติ มีบางกณัฑ์ได้หายไปช่วงสงครามกรุงศรีอยุธยาพม่าได้เผาไป 
ต่อมาผูเ้ช่ียวชาญบางท่านไดเ้ขียนข้ึนใหม่ แต่เทียบจากเน้ือหาเดิม” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์,  
11 สิงหาคม 2560) 
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  “เน้ือคมัภีร์ก็ตามคมัภีร์ท่ีครูรุ่นเดิมแต่งไวแ้ลว้ ส่วนเน้ือแหล่นอกแหล่เทียบเน้ือแหล่
เพื่อเป็นคติต่าง ๆ ตอ้งจดัหาหรือรวบรวมไว ้แหล่เน้ือใน ตอ้งดูว่ากณัฑ์แต่ละกณัฑ์เทศน์แลว้ 
ตอ้งร้องแหล่เทียบเน้ือส่วนไหนบา้ง” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560) 
  “เน้ือคมัภีร์มหาชาติ ทั้ง 13 กณัฑ ์ครูบาอาจารยท์่านแต่งเป็นส านวนร้อยแกว้ ร้อยกรอง
เหมาะสม และล าดบัส านวนไวดี้” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560)  
  2.2  สาระเน้ือหาของการเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ สาระของเน้ือหาไม่ตอ้งจดัเรียง 
เพราะเน้ือเทศน์แหล่มหาชาติ นักปราชญ์ผูเ้ช่ียวชาญไดแ้ต่งแปลจากภาษาบาลี (พระคาถาพนั)         
เป็นส านวนภาษาไทย แบบร้อยแก้ว ร้อยกรอง และจดัเน้ือหาเรียงไปตามล าดบัของกณัฑ์เทศน์ 
ทั้ง 13 กณัฑ์ โดยจดัท าเป็นคมัภีร์ลงในใบลานขลิบทอง การจดัเน้ือหาการเทศน์แหล่มหาชาติ  
แต่เน้ือแหล่นอกคงไม่มี อาจจะมีการเขียนบนัทึกไวบ้า้ง ยคุน้ีคงตอ้งไปแกะตามเทปท่ีมีการบนัทึกไว ้
หรือไปหาครูรุ่นเก่าท่ีท่านพอจ าได้ โดยการให้ท่าร้องให้ฟังแลว้บนัทึกแบบร้อยแกว้ ร้อยกรอง  
และจดัเน้ือหาเรียงไปตามล าดบัของกณัฑ์เทศน์ทั้ง 13 กณัฑ์ โดยจดัท าเป็นคมัภีร์ลงในใบลาน  
ขลิบทอง หรือแหล่ต่าง ๆ ท่ีประยกุตเ์ขา้มาเป็นอุทาหรณ์ เช่น เร่ืองความกตญัญู เร่ืองสุวรรณสาม 
เร่ืองของพระเจา้ 10 ชาติ ดงัค าสัมภาษณ์  
  “เน้ือเก่ียวการเทศน์มหาชาติไม่จดัเรียง เพราะเขาเรียงไวแ้ลว้ คือ มี 13 กณัฑ ์ยาวบา้ง
สั้ นบา้ง อยู่ท่ีกณัฑ์ท่ีเทศน์นั้นกล่าวไวว้่าอย่างไร ท่ีความยาวของแต่ละกณัฑ์ยาว สั้ นไม่เท่ากนั 
เพราะตามหลกัพระไตรปิฎก กล่าวพระพุทธเจา้ทรงแสดงพระชาติ เร่ืองพระเวสสันดร ณ นิโคธาราม 
(สวนไทรแก่) ท่ีกรุงกบิลพสัดุ์ พระองค์ทรงแสดงไปเร่ือย ๆ เรียกว่าทรงเล่ายาวบา้ง สั้ นบา้ง 
เล่า 13 ตอน จึงเกิดข้ึนเป็น 13 กณัฑ ์พระองคท์รงแสดงเป็นภาษา มคธ (หรือคาถาพนั)” (ผูใ้หข้อ้มูล
รูปท่ี 15, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560)    
  “เน้ือมีตามคมัภีร์ ท่ีส าคญัเราตอ้งน าคมัภีร์ทั้ง 13 กณัฑ์มาจดัเรียงดูความสมบูรณ์ 
และก็ส านวนตามท่ีโรงพิมพไ์ดบ้นัทึกไวอ้าจมีความคลาดเคล่ือน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์,  
13 สิงหาคม 2560)  
  สรุปเน้ือหาคมัภีร์ใบลานทั้ง 13 กณัฑน์ั้นไม่ตอ้งเขียนใหม่ เพราะเน้ือหาการเทศน์
แหล่มหาชาติ มีในคมัภีร์ใบลานทั้ง 13 กณัฑ ์ซ่ึงใชฝึ้กหดัฝึกเทศน์มาแต่อดีต แต่ส่ิงท่ีตอ้งรวบรวม 
คือ เน้ือแหล่ประจ ากณัฑ ์แหล่ประจ ากณัฑ ์หรือแหล่เทียบเน้ือ และไม่จดัเรียง เพราะเขาเรียงไวแ้ลว้ 
คือ มี 13 กณัฑ ์ยาวบา้งสั้นบา้ง อยูท่ี่กณัฑท่ี์เทศน์นั้นกล่าวไวว้า่อยา่งไร ท่ีความยาวของแต่ละกณัฑ์
ยาวสั้นไม่เท่ากนัเพราะตามหลกัพระไตรปิฎก 
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ขั้นตอนที ่4 ทดลองใช้คู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 การทดลองใชคู้่มือการฝึกอบรมแก่ผูเ้รียน ก าหนดกระบวนการฝึกอบรมตามขั้นตอน            
โดยน าคู่มือฝึกอบรมไปทดลองใช ้ดงัน้ี 
 1.  การฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ เร่ิมดว้ยการน าคู่มือท่ีไดม้าเขียนเป็นเอกสารคู่มือ 
การฝึกอบรมแบ่งออก เป็น 15 เล่ม เพื่อสะดวกในการฝึกหดั หรือเป็นการบรรยายท านองหลวง
ท านองราษฎร์ และท านองต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นแหล่ท านองตามเน้ือในคมัภีร์และแหล่ท านองเน้ือนอก
คมัภีร์  ส่วนคู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ เน้ือคมัภีร์ทั้ง 13 กณัฑน์ั้นควรน ามาเขียน 
ลงท านอง เช่น การตั้งนะโม 5 ชั้น การข้ึนเสียงลงเสียง ส่วนไหนข้ึน ตรงไหนลงเสียง เน้ือในของ
มหาชาติก็เช่นเดียวกนั หลกัใหญ่ คือ ท านองธรรมวตัร การใช้คู่มือฝึกอบรมตอ้งเรียนพื้นฐาน 
ก่อน โดยน าเน้ือเทศน์ในคมัภีร์แต่ละกณัฑ ์มาอ่านใหค้ล่องเป็นหลกัการฝึกหดั เช่น กณัฑท์ศพร 
แหล่ตน้ ๆ ก็ตอ้งอ่านแบบท านองธรรมวตัรไปก่อน โดยการออกเสียงเนือย ๆ ชา้ท านองลมพดัชายเขา 
ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การเขียนคู่มือฝึกอบรมเขียนพื้นฐานก่อน โดยน าเน้ือเทศน์ในคมัภีร์แต่ละกณัฑน์ั้น 
มาเขียนเป็นหลกัการฝึกหัด เช่น กณัฑ์ทศพร แหล่ตน้ ๆ ก็ตอ้งอ่านแบบท านองธรรมวตัร  
โดยการออกเสียงเนือย ๆ ชา้ท านองลมพดัชายเขา และกณัฑท์ศพร ก็จะมีท านองมหาชาติไว ้คือวา่
ท าวตัรแท ้ส่วนท่ีทา้วสักกะเทวราช ประสาทพรสิบ 10 ประการ แก่พระนางผุสดีเทพอปัสร”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “น าเน้ือคมัภีร์ มาเขียนลงท านอง เช่น การตั้งนะโม 5 ชั้น การข้ึนลงอยา่งไร ส่วนไหนข้ึน 
ตรงไหนลงเสียง เน้ือในของมหาชาติก็เช่นเดียวกนั หลกัใหญ่ คือท านองธรรมวตัร ถ้าเขียนได้ 
และเขียนการเอ้ือน การเอ่ยก็คงไม่ยาก การร้องเพลง เราจะเห็นเขาเขียนเป็นตวัโน๊ต ก็ง่ายข้ึน”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 19, สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560)  
 “การเขียนคู่มือในเทศน์ตอ้งเขียนวธีิการเอ้ือน น าเน้ือหาในกณัฑเ์ทศน์นัน่ แหละมาแลว้
ใส่ท านองเดิน หรือข้ึนว่าส่วนไหนของเน้ือว่าข้ึนลงอย่างไร และจะเอ้ือนเสียงแบบใด เทคนิค 
การเอ้ือนเราตอ้งดูการฝึกอบรมแบบการฝึกร้องเพลงก็ได้ เช่น ฝึกร้องโอเปล่า มีการโหนเสียง”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560) 
 สรุปการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ โดยน าคู่มือท่ีไดม้าเขียนเป็นเอกสารคู่มือการฝึกอบรม
แบ่งออก เป็น 15 เล่ม บรรยายท านองหลวงท านองราษฎร์ และท านองต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นแหล่ท านอง
ตามเน้ือในคมัภีร์ และแหล่ท านองเน้ือนอกคมัภีร์ รายละเอียด ดงัน้ี 
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 ค าน า 
 คู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ท่ีมี
วตัถุประสงค์หลกัในการฝึกหัดการเทศน์แหล่มหาชาติ ส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  
เพื่อใหพ้ระภิกษุสามเณร มีความเขา้ใจ กระบวนการเทศน์ ท านองหลวง หรือท านองประจ ากณัฑ ์ 
และจดัท าข้ึน เพื่อใช้ประกอบการฝึกอบรมให้แก่พระภิกษุ-สามเณร เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทกัษะ  
และเจตคติ และสามารถการเทศน์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีประสิทธิภาพ  
 คู่มือฝึกอบรมฉบบัน้ีผูว้ิจยัได้น าเน้ือหาชาดกในการเทศน์แหล่มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ์ 
ประกอบดว้ย พื้นฐานความรู้เก่ียวกบัการเทศน์แหล่มหาชาติ และกณัฑ์ทศพร กณัฑ์หิมพานต์  
กณัฑ์ทานกณัฑ์ กณัฑ์วนประเวศ กณัฑ์ชูชก กณัฑ์จุลพน กณัฑ์มหาพน กณัฑ์กุมาร กณัฑ์มทัรี  
กณัฑ์สักบรรพ กณัฑ์มหาราช กณัฑ์ฉกษตัริย ์กณัฑ์นครกณัฑ์ ซ่ึงเป็นส านวนของเจา้พระยาคลงั 
(หน สิงหเสนีย)์ และของเจา้พระคุณพระวสุิทธิสมโพธิ ป.ธ. 9 และเน้ือแหล่ท่ีพระเถระนกัเทศน์ 
รุ่นเก่าไดแ้ต่งบนัทึกจารึกไว ้ทั้งท่ีเป็นแหล่เทียบเน้ือใน และแหล่นอกท่ีพระนกัเทศน์แต่งข้ึนภายหลงั 
ซ่ึงผูว้จิยัไดจ้ดัท าข้ึน จ านวน 15 เล่ม ดงัน้ี 

 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ  
 เล่มท่ี 1 คู่มือการฝึกอบรมพื้นฐานความรู้เก่ียวกบัการเทศน์แหล่มหาชาติ  
 เล่มท่ี 2 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑท์ศพร 
  เล่มท่ี 3 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑหิ์มพานต ์
  เล่มท่ี 4 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑท์านกณัฑ ์
  เล่มท่ี 5 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑว์นประเวศน์ 
  เล่มท่ี 6 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑชู์ชก 
  เล่มท่ี 7 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑจุ์ลพน      
 เล่มท่ี 8 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑม์หาพน    
 เล่มท่ี 9 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑก์ุมาร    
 เล่มท่ี 10 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑม์ทัรี    
 เล่มท่ี 11 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑส์ักบรรพ   
 เล่มท่ี 12 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑม์หาราช   
 เล่มท่ี 13 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑฉ์กษตัริย ์  
 เล่มท่ี 14 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ กณัฑน์ครกณัฑ ์  
 เล่มท่ี 15 คู่มือการฝึกอบรม สรุปสาระพื้นฐาน/ ทกัษะท านองรวม 13 กณัฑ ์    
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 คู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนาน้ี จะท าให้
เกิดประโยชน์ ช่วยเพิ่มพูนความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะการเทศน์ท านองหลวง ท านองประจ ากณัฑ์ 
เพื่อการพฒันาการเทศน์แหล่มหาชาติใหอ้ยูคู่่ประเทศชาติ (เล่มท่ี 1-15  ไดแ้ยกไวเ้ฉพาะเพื่อสะดวก
ในการฝึกอบรม)       
 2.  ขั้นตอนฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติ การฝึกอบรมตอ้งพิจารณาจากเสียงของผูเ้ขา้รับ
การฝึกอบรม เร่ิมจากการท าความเขา้ใจในเน้ือหาของกณัฑท่ี์เทศน์ การฝึกอบรมตามขั้นตอนเทศน์
แหล่มหาชาติ หลกัการเทศน์ ตอ้งรู้เราตอ้งกระบวนการเร่ิมตน้เป็นจุดส าคญัมากอย่างหน่ึง 
การเร่ิมตน้ท่ีดี มีส่วนช่วยให้การสอนส าเร็จผลดีเป็นอยา่งมาก อยา่งนอ้ยก็เป็นเคร่ืองดึงความสนใจ
และน าเขา้สู่เน้ือหาได้บรรยากาศในการสอนให้ปลอดโปร่ง กระบวนการต่อมาเป็นการเร่ิมตน้ 
ในการฝึกอ่าน  เป็นการหดัอ่านในเร่ืองท่ีจะตอ้งฝึกหดัท่าทีใหส้ง่าการเดินข้ึนธรรมาสน์ หรือบนเวที
หรือขณะท่ีเดินลงจากธรรมาสน์ก็ดูสง่า การวางท่าจึงเป็นส่ิงจ าเป็นหากการวางท่าไม่เป็นท่ีสบายตา
ก็ไม่เป็นท่ีเจริญใจ ดงัค าสัมภาษณ์    
 “กระบวนการการสอน การเร่ิมตน้เป็นจุดส าคญัมากอยา่งหน่ึง การเร่ิมตน้ท่ีดีมีส่วนช่วย 
ให้การสอนส าเร็จผลดีเป็นอย่างมาก อย่างน้อยก็เป็นเคร่ืองดึงความสนใจและน าเขา้สู่เน้ือหา 
ได้บรรยากาศในการสอนให้ปลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ให้ตึงเครียด ไม่ให้เกิดความอึดอดัใจ 
และให้เกียรติแก่ผูเ้รียนให้เขามีความภูมิใจในตวั” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 
2560) 
 “ซกัซอ้มใหดี้ กระบวนการต่อมาเป็นการเร่ิมตน้ในการฝึกอ่าน เป็นการหดัอ่านในเร่ืองท่ี 
จะตอ้งฝึกหัด ก็ของให้ร้องให้ตวัเองได้ยินก่อนว่ามนัน่าฟัง หรือท่ีในห้องตวัเอง ร้องปรับเสียง 
ตามสบาย ๆ ค่อย ๆ ร้องไปตามล าดบั” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 12, สัมภาษณ์, 15 กรกฎาคม 2560) 
 “ขั้นตอนการเทศน์แหล่มหาชาติ และตอ้งรู้หลกัการ ซกัซอ้ม เตรียมตวัใหพ้ร้อมในเร่ือง 
ท่ีจะเทศน์ การเทศน์แหล่มหาชาติ ก็ตอ้งรู้ตอ้งเขา้ใจ ตอ้งรู้พื้นฐานการเทศน์มหาชาติ” (ผูใ้หข้อ้มูล
รูปท่ี 15, สัมภาษณ์, 25 กรกฎาคม 2560) 
 “ขั้นตอนการเทศน์ตอ้งเร่ิมจากใจรัก สนใจ การเตรียมตวัให้พร้อมจะปลูกพืชก็ตอ้ง 
เตรียมดิน จะกินก็ตอ้งเตรียมอาหาร จะท างานก็ตอ้งเตรียมคน จะฝึกตนก็ตอ้งฝึกให้ตนเป็นคน 
มีวาทศิลป์ดี การเร่ิมตน้การพูดนั้นอยา่งแรกจะตอ้งมีการเตรียมตวัเราใหพ้ร้อมทั้งในดา้นท่าทาง 
การวางตวั ค าพูด หรือหวัขอ้หลกัธรรมต่าง ๆ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560) 
 “ท่าทีใหส้ง่าการเดินข้ึนธรรมาสน์ หรือบนเวที หรือขณะท่ีเดินลงจากธรรมาสน์ก็ดูสง่า
การวางท่าจึงเป็นส่ิงจ าเป็น หากการวางท่าไม่เป็นท่ีสบายตาก็ไม่เป็นท่ีเจริญใจ การวางท่าท่ีดี  
ซกัซอ้มใหดี้ กระบวนการต่อมาเป็นการเร่ิมตน้ในการฝึกหดัเทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์,  
11 สิงหาคม 2559)
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 “ขั้นตอนการเทศน์ ตอ้งเร่ิมหลกัการเทศน์ ตอ้งศึกษาการสอนของพระพุทธเจา้ และตอ้งรู้
หลกัของการเทศน์ และระเบียบวิธีการเทศน์ แมก้ารวางตวัให้เหมาะสม อากปักิริยาก็เช่นกนั”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 6, สัมภาษณ์, 21 สิงหาคม 2560) 
 สรุปขั้นตอนฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติเป็นส่ิงส าคญั การฝึกอบรมตอ้งพิจารณาจาก
เสียงของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม เร่ิมจากการท าความเขา้ใจในเน้ือหาของกณัฑท่ี์เทศน์ การฝึกอบรม
ตามขั้นตอนเทศน์แหล่มหาชาติหลกัการเทศน์ วิทยากรบรรยายโดยน าเขา้สู่เน้ือหาไดบ้รรยากาศ 
ในการสอนให้ปลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ให้ตึงเครียดไม่ให้เกิดความอึดอดัใจ การเร่ิมตน้ 
ในการฝึกอ่าน เป็นการหดัอ่านในเร่ืองท่ีจะตอ้งฝึกหดั ก็ของใหร้้องใหต้วัเองไดย้นิก่อนวา่มนัน่าฟัง 
หรือท่ีในหอ้งตวัเอง ร้องปรับเสียงตามสบาย ๆ ค่อย ๆ ร้องไป ตามล าดบั 
 3.  วธีิการฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติ เลือกกณัฑท่ี์เหมาะสมกบัน ้าเสียงเป็นกณัฑ์
ประจ าตวัได ้เพื่อจะใหผู้ท่ี้รับการฝึกอบรม สะดวกในการฝึกหดั น าเน้ือหาชาดกในการเทศน์แหล่
มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ ์ประกอบดว้ย กณัฑท์ศพร กณัฑหิ์มพานต ์กณัฑท์านกณัฑ ์กณัฑ์วนประเวศ 
กณัฑ์ชูชก กณัฑ์จุลพน กณัฑ์มหาพน กณัฑ์กุมารกณัฑ์มทัรี กณัฑ์สักบรรพ กณัฑ์มหาราช  
กณัฑฉ์กษตัริย ์กณัฑน์ครกณัฑ ์ซ่ึงเป็นส านวนของพระยาคลงัหน สิงหเสนีย ์และของเจา้พระคุณ
พระวสุิทธิสมโพธิ ป.ธ.9 และเน้ือแหล่ท่ีพระเถระนกัเทศน์รุ่นเก่าไดแ้ต่งบนัทึกจารึกไว ้ทั้งท่ีเป็น
แหล่เทียบเน้ือใน และแหล่นอกท่ีพระนกัเทศน์แต่งข้ึนภายหลงั หลกัวธีิการฝึกท่ีถูกตอ้งการเรียนรู้ 
ปฏิบติัตามขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ในการร้องแหล่ท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติัการฝึกลมหายใจฝึกปฏิบติั 
การเปิดล าคอการใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่งเร่ืองการออกเสียงสระ พยญัชนะปฏิบติัฝึกการร้องบนัไดเสียง 
ฝึกการร้องบนัไดเสียง ฝึกปฏิบติัความคล่องแคล่วของเสียงปฏิบติั ฝึกหดัร้องแหล่  
 วธีิการฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งมีเทคนิคขั้นตอนการเทศน์หลายประการ เช่น 
นกัเทศน์หนา้ตาจะตอ้งเรียบร้อย จะยิม้จะแสดงออกในรูปลกัษณะอยา่งไร ก็ควรจะอยูใ่นอาการ 
ท่ีส ารวม เพราะนกัแสดงธรรมไม่ใช่ดารานกัแสดง การวางท่าทีการแสดงสีหนา้จึงเป็นส่ิงท่ีส าคญั
ของ พระนกัเทศน์ หรือการจบัคมัภีร์ การเดินข้ึนธรรมาสน์ การฝึกหดัในแต่ละกณัฑ ์ๆ ถา้จะพูดถึง
วิธีการตอ้งคดัเสียงของผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมด้วย ว่าจะเหมาะสมกบักณัฑ์เทศน์กณัฑ์ใด เช่น  
กณัฑ์ทศพร ส่วนใหญ่ก็จะเป็นพระสงฆ์ท่ีเป็นเจา้อาวาสเป็นองค์เทศน์ แต่การฝึกหัดตามวิธีการ  
ตอ้งคดัเสียง อ่านคมัภีร์ใหช้ดัเจนตามอกัขระ ภาษาใหช้ดัเจน บุคลิกท่าทาง อากปักิริยา เร่ิมฝึกกนั
ตั้งแต่อ่านคมัภีร์ ลีลาของพระนกัเทศน์ พร้อมตอ้งรู้หลกัองคป์ระกอบการเทศน์ และวธีิการเทศน์ 
เตรียมตวัใหพ้ร้อม เพราะเป็นพื้นฐานของพระนกัเทศน์ การใชเ้สียงเทศน์นั้นจะเก่ียวขอ้งกบัระบบ
หายใจ นบัตั้งแต่บริเวณส่วนทอ้ง กะบงัลม ปอด หลอดลม กล่องเสียง อวยัวะในปากทั้งหมด 
โพรงจมูก และบริเวณส่วนกะโหลกศีรษะ  
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 หลกัการเรียนรู้ฝึกอบรมการเทศน์แหล่ ควรปฏิบติัตามขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ 
ในการใชร้้องแหล่ท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติัการฝึกลมหายใจ ฝึกปฏิบติัการเปิดล าคอการใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่ง
เร่ืองการออกเสียงสระ พยญัชนะปฏิบติัฝึกการร้องบนัไดเสียง ฝึกการร้องบนัไดเสียง ฝึกปฏิบติั
ความคล่องแคล่วของเสียงปฏิบติั ฝึกหดัร้องแหล่ ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “วธีิการเทศน์ ตอ้งมีเทคนิคและลีลาของพระนกัเทศน์ พร้อมตอ้งรู้หลกัองคป์ระกอบ 
การเทศน์ และวธีิการเทศน์ เตรียมตวัใหพ้ร้อม เพราะเป็นพื้นฐานของพระนกัเทศน์” (ผูใ้หข้อ้มูล 
รูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 2 กรกฎาคม 2560) 
 “ในการฝึกตามวธีิการ แต่เดิมไม่ไดว้างรูปแบบวธีิการอะไร เหมือนกบัการเรียนสมยัเก่า 
ก็อาศยัการถ่ายทอดแบบตวัต่อตวั ในแต่ละวดัยุคก่อนมีการจดัเทศน์กนัทุกวนั เวลาหัดก็คดัว่า 
พระรูปใดเสียงเป็นอย่างไร เหมาะสมท่ีจะฝึกหัดกณัฑ์ไหนได้บา้ง จากนั้นก็ให้อ่านคมัภีร์กณัฑ์ 
ใหค้ล่องตวั และเขา้ใจในเน้ือหาในกณัฑท่ี์เทศน์นั้นดว้ย แต่ยคุปัจจุบนัมีพระเถระหลายรูปไดเ้ขียน
วธีิการเทศน์ไว ้เช่น บุคลิกท่าทาง อากปักิริยา เร่ิมฝึกกนัตั้งแต่อ่านคมัภีร์ การเดินข้ึนธรรมาสน์  
การจบัคมัภีร์ และเสียงท านองความชัดเจนในการเทศน์” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 14, สัมภาษณ์,  
17 กรกฎาคม 2560) 
 “เทคนิคการเทศน์ตอ้งมีขั้นตอนหลายประการ เช่น นกัเทศน์หนา้ตาจะตอ้งเรียบร้อย 
จะยิม้จะแสดงออกในรูปลกัษณะอยา่งไร ก็ควรจะอยูใ่นอาการท่ีส ารวมเพราะนกัแสดงธรรมไม่ใช่
ดารานกัแสดงการวางท่าที การแสดงสีหน้าจึงเป็นส่ิงท่ีพระนกัเทศน์ การจบัคมัภีร์ การเดินข้ึน
ธรรมาสน์ การนัง่ ตอ้งเขา้ใจและรู้เร่ืองเหล่าน้ี” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560) 
 “เทคนิคการเทศน์แหล่หรือวิธีการ เอกลกัษณ์เฉพาะตวั เสียงเทศน์ มีความแตกต่างกนัไป
ในพระสงฆ์ สามเณรแต่ละรูป การใช้เสียงเทศน์มหาชาติเป็นศาสตร์ท่ีอาศยัอวยัวะกล่องเสียง 
เป็นส าคญั ซ่ึงถือเป็นการใชเ้สียงเทศน์นั้นจะเก่ียวขอ้งกบัระบบทางเดินหายใจ นบัตั้งแต่บริเวณ 
ส่วนทอ้ง กะบงัลม ปอด หลอดลม กล่องเสียง อวยัวะในปากทั้งหมดโพรงจมูก และบริเวณ 
ส่วนกะโหลกศีรษะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 13, สัมภาษณ์, 24 สิงหาคม 2560)      
 “การฝึกหัดในแต่ละกณัฑ์ ๆ ถา้จะพูดถึงวิธีการตอ้งคดัเสียงของพระสงฆ์ สามเณร 
ด้วยนะว่าจะเหมาะกบักณัฑ์เทศน์กณัฑ์ใด เช่น กณัฑ์ทศพร ส่วนใหญ่ก็จะเป็นพระสงฆ์ท่ีเป็น 
เจา้อาวาสเทศน์ครับ แต่การฝึกหดัตามวธีิการ ตอ้งคดัเสียง อ่านคมัภีร์ ใหช้ดัเจนตามอกัขระ ภาษา
ให้ชดัเจน จากนั้นก็ตอ้งฝึกหัด การท าเสียงข้ึนจมูก (เสียงนาสิก) ท าเสียงลงไปอยู่ระหว่างอก  
หรือล าคอ (เสียงทรวง คลา้ยเสียงทุม้) การถ่างล าคอดว้ยวธีิการเทคนิคต่าง ๆ การกลืนกลว้ยทั้งลูก 
ยงัมีอีกหลายวธีิ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 20, สัมภาษณ์, 29 สิงหาคม 2560) 
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 สรุปวธีิการฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติท่ีถูกตอ้งการเรียนรู้ ปฏิบติัตามขั้นตอนกิจกรรม
การเรียนรู้ในการร้องแหล่ท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติัการฝึกลมหายใจฝึกปฏิบติัการเปิดล าคอการใช้เสียง 
ใหถู้กต าแหน่งเร่ืองการออกเสียงสระ พยญัชนะปฏิบติัฝึกการร้องบนัไดเสียงฝึกการร้องบนัไดเสียง
ฝึกปฏิบติัความคล่องแคล่วของเสียงปฏิบติัฝึกหดัร้องแหล่ และตอ้งอ่านคมัภีร์ ใหช้ดัเจนตามอกัขระ 
ภาษาใหช้ดัเจน จากนั้นก็ตอ้งฝึกหดัการท าเสียงข้ึนจมูก (เสียงนาสิก) ท าเสียงลงไปอยูร่ะหวา่งอก 
หรือล าคอ (เสียงทรวง คลา้ยเสียงทุม้) การถ่างล าคอดว้ยวธีิการเทคนิคต่าง ๆ เช่น การกลืนกลว้ย          
ทั้งลูก   
 4.  ระยะเวลาฝึกอบรม ไม่มีการก าหนดแน่นอน ส่วนใหญ่ก็จะฝึกช่วงเขา้พรรษา 
ก็ประมาณสามเดือนหรือนอ้ยกวา่นั้น อยูท่ี่วา่วดัท่ีจดัเทศน์มหาชาติก าหนดการไวช่้วงออกพรรษา 
เม่ือเขา้พรรษาไดป้ระมาณเดือนคร่ึง ก็จะมีการแจกกนัเทศน์ให้อ่านจากนั้นจะได้ฝึกหัดกนัออก
พรรษาก็จะไดเ้ทศน์ในสถานท่ีจริงเพราะมีเวลา พระภิกษุสงฆไ์ม่มีภาระท่ีจะตอ้งออกเดินทางไป
ปฏิบติัศาสนกิจต่างท่ี ต่างจงัหวดั ส่วนเวลาในฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ ระยะเวลาไม่ไดก้  าหนด
แน่นอนข้ึนอยูก่บัครูท่ีฝึกหดัใหแ้ละความขยนัของพระสงฆท่ี์สนใจในการฝึกหดั 15 วนั 1 เดือน  
2 เดือน 3 เดือน 6 เดือน ถึง 1 ปี อยู่กบัว่าพระท่ีจะหัดเทศน์ขยนัในการฝึกหัดหรือไม่ สนใจหัด 
อย่างจริงจงั การฝึกหัดพื้นฐาน ท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นท านองครูก่อน แล้วลงรายละเอียดของ
ท านองประจ ากณัฑ ์คงใชเ้วลาไม่นาน หรืออาจฝึกแบบพบครูอาทิตยล์ะคร้ังก็ได ้พบกนัประมาณ 
15 คร้ัง ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “ระยะเวลาการฝึกหดั อาทิตยล์ะคร้ัง ประมาณ 10 คร้ัง ถึง 12 คร้ัง ก็รู้ท  านองหลกัแลว้ คือ 
ท านองเดิน หรือท านองธรรมวตัร” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2560) 
 “เวลาฝึกหดัเทศน์ข้ึนกบัความขยนัของแต่ละรูปดว้ย ไม่แน่นอน ถา้ขยนัหดัทุกวนัก็เทศน์
ไดค้รับ เพราะการหดัเทศน์ตอ้งขยนัร้อง ตอ้งขยนัขยบั เร่ืองเวลาฝึกหดัจึงไม่แน่นอน แต่ถา้เราสร้าง
คู่มือ ก็อาจจะก าหนดได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560)   
 “15 วนั ถึง 1 เดือน ก็พอฝึกหดัพื้นฐาน ท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นท านองครูก่อน แลว้ลง
รายละเอียดของท านองประจ ากณัฑ ์คงใชเ้วลาไม่นาน หรืออาจจะฝึกแบบพบครูสัปดาห์ละคร้ังก็ได ้ 
พบกนัประมาณ 10 คร้ัง ถึง 12 คร้ัง ก็เทศน์ได ้สนใจ ใส่ใจ และจริงใจ ก็ส าเร็จ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, 
สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560)   
 “การก าหนดเวลาฝึกหดัไม่แน่นอน บางรูปก็ 15 วนั บางรูปก็ 2-3 เดือนหรืออาจมากกวา่นั้น 
เพราะไม่ไดฝึ้กหดัทุกวนั สมยัผมหดัเทศน์ใหม่ ๆ ครูมาฝึกใหทุ้กวนันะ วนัละ 2-3 ชัว่โมง ประมาณ 
25 วนั จากนั้นก็ไดข้ึ้นแสดงเทศน์จริง” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
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 “เวลาหดัข้ึนอยูก่บัความพร้อมของพระ หรือ เณร ท่ีสนใจใส่ใจจริง ถา้ขยนัจริง หมัน่หา
ครูบ่อย ๆ ถามวา่ครูวา่งช่วงไหน เวลาใด ก็หมัน่ไปซกัซอ้มกนัจริง ๆ บางรูปอาจจะแค่ อาทิตยเ์ดียว  
ท านองพื้นฐาน เช่นท านองธรรมวตัร การอ่านหนงัสือในคมัภีร์ก็ส าคญั ตอ้งชดัเจนนะ จึงจะให ้
ไดดี้”  (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 13, สัมภาษณ์, 24 สิงหาคม 2560) 
 สรุประยะเวลาฝึกอบรม ไม่มีการก าหนดแน่นอน ส่วนใหญ่ก็จะฝึกช่วงเขา้พรรษา
พระสงฆ์ท่ีสนใจในการฝึกหัด 15 วนั 1 เดือน 2 เดือน 3 เดือน 6 เดือน ถึง 1 ปี อยู่กบัว่าพระท่ีจะ 
หัดเทศน์ขยนัในการฝึกหัดหรือไม่ สนใจหัดอย่างจริงจงั การฝึกหัดพื้นฐาน ท านองธรรมวตัร  
ซ่ึงเป็นท านองครูก่อนหรือสัปดาห์ละ 1 วนั จ  านวน 15 คร้ัง หรือไม่น้อยกว่า 258 ชัว่โมง  
และหลงัจากฝึกกบัครูหรือวิทยากรแลว้ยงัตอ้งฝึกดว้ยตนเองดว้ย    
 5.  การฝึกอบรมในช่วงใด ช่วงระหวา่งเขา้พรรษาถึงออกพรรษา เพราะพระเถระท่าน 
มีเวลาและอยู่ประจ าวดั พอออกพรรษาแลว้ท่านมีหน้าท่ี อาจตอ้งปฏิบติัศาสนกิจของแต่ละรูป         
จึงน่าจะสะดวกในการฝึกหดั พระเถระท่ีท่านช านาญในการเทศน์ก็ไม่มีกิจอ่ืน ๆ ส่วนพระนวกะ คือ
พระท่ียงัไม่พน้ 5 พรรษา ก็จะอยู่วดัตามปกติ เพราะในระหว่างพรรษานั้น พระนวกะตอ้งเรียน
หนังสือและฝึกหัดเทศน์หรือแสดงธรรมโปรดประชาชนท่ีเขา้วดัฟังธรรม ท่ีมาปฏิบติัธรรม
สมาทานศีลอุโบสถ  จึงเป็นโอกาสท่ีเหมาะสมในการฝึกหดัเทศน์ เรียกวา่ไดเ้ขา้หอ้งเรียน ๆ พื้นฐาน 
และเรียนหลกัปฏิบติั ดงัค าสัมภาษณ์   
 “การหดัในพรรษาสะดวก หรือปัจจุบนัก็ดูช่วงท่ีเหมาะสม ในพรรษาการเชิญปราชญ์
ทอ้งถ่ินมาจะได้ไม่วุ่น พราะวิถีคนในชนบท ช่วงเขา้พรรษาเขาจะเขา้วดัฟังธรรม” (ผูใ้ห้ขอ้มูล 
รูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560)   
 “การฝึกหดัควรเป็นเวลาเขา้พรรษาท่ีเหมาะสม ไม่วุน่มากนกั เขา้พรรษาช่วงหวัค ่า          
ก็เหมาะหลงัจากท าวตัรเยน็เรียบร้อย” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “ช่วงเขา้พรรษา อาจมีการนดัท าเป็นโครงการฝึกหัด เรียกว่าเขา้ห้องเรียนกนัเลย  
เรียนพื้นฐาน และก็เรียนหลกัปฏิบติักนัด้วย ฉะนั้น ในพรรษาน่ีแหละเหมาะสม” (ผูใ้ห้ขอ้มูล 
รูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560) 
 “ถา้หัดกนัช่วงเขา้พรรษาก็ดี เพราะพระเถระท่านมีเวลา พระก็เรียนหนงัสือด้วย  
ครูท่ีเป็นพระเถระท่านก็อยู่สอนหนงัสือ มีเวลาได้พูดคุยกนั” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 15, สัมภาษณ์,  
25 กรกฎาคม 2560) 
 “ในช่วงเขา้พรรษานัน่แหละดี สะดวกกบัครุอาจารยท่ี์ท่านจะมีเวลาแนะน า ในเร่ือง 
การเทศน์ให ้เพราะท่านไม่มีศาสนกิจมาก แต่ยคุปัจจุบนัคงไม่ใช่พระสงฆปั์จจุบนัมีกิจหลายอยา่ง             
ก็ตอ้งดูเวลาท่ีท่านนดัเรา” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560)   
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 “สะดวกจริง ๆ ก็เขา้พรรษา เพราะพระไม่มีกิจอ่ืนมากนกั พระนวกะ คือพระท่ียงัไม่พน้  
5 พรรษา ก็จะอยู่วดัครับ ก็จะหัดเทศน์กณัฑ์เทศน์ธรรมดาด้วย เช่น เทศน์โปรดโยมท่ีมาถือศีล 
อุโบสถ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
 สรุปการฝึกอบรมในช่วงใดช่วงระหวา่งเขา้พรรษาถึงออกพรรษา เพราะพระเถระท่าน 
มีเวลาและอยู่ประจ าวดั พอออกพรรษาแลว้ท่านมีหน้าท่ี อาจตอ้งปฏิบติัศาสนกิจ หรือเป็นช่วง 
ท่ีพระเถระท่านวา่งงาน อยูท่ี่ผูเ้รียนจะไดน้ดัหมายกบัพระเถระเป็นการเฉพาะ  
 6.  สถานท่ีฝึกอบรม ควรเป็นท่ีวดัของพระเถระท่ีท่านเช่ียวชาญท่ีฝึกหดัให ้ทั้งพระเถระ
ผูเ้ช่ียวชาญ ปราชญท์อ้งถ่ิน ผูท่ี้ฝึกหดัในการเทศน์แหล่มหาชาติ สถานท่ีส าหรับการฝึกหดัอบรม 
การเทศน์แหล่มหาชาติ วดัหรือศาลาวดัท่ีพระเถระท่านผูช้  านาญการในการเทศน์ ผูท่ี้ฝึกหัด  
รวมตวักนัท่ีวดัใดวดัหน่ึงท่ีเหมาะสมไปมาสะดวก เพื่อใชเ้ป็นสถานท่ีฝึกหดัอบรม ดงัค าสัมภาษณ์  
 “เด๋ียวน้ีมีพุทธมณฑลจงัหวดั ใชเ้ป็นสถานท่ีฝึกหดัอบรม เพราะมีแอร์เยน็ ๆ ๆ”  
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560)  
 “ส่วนมากก็วดัของพระเถระท่ีท่านฝึกหดัให ้หรือไปท่ีบา้นของโยม ท่ีเป็นปราชญ์
ทอ้งถ่ินท่ีช านาญเฉพาะกณัฑ”์ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 4, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2560) 
 “วดัท่ีครูอาจารยท์่านแนะน า ผมวา่ก็เหมาะสม ก็เราหดัเทศน์แหล่มหาชาติ ก็ตอ้งหดัในวดั 
หรือรวมตวักนัท่ีวดัใดวดัหน่ึงก็ได”้ (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 17, สัมภาษณ์, 8 สิงหาคม 2560) 
 “วดัหรือศาลาวดัท่ีพระเถระท่านผูช้  านาญการในการเทศน์อยูน่ัน่แหละ สะดวกผูฝึ้กหดั
ตอ้งไปหาท่าน หรือนดัรวมกลุ่มกนัไปพร้อมกนั เพราะเถระบางรูปท่านก็ช านาญการไม่เหมือนกนั” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 16, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2560) 
 สรุปสถานท่ีฝึกอบรมวดัหรือศาลาวดัท่ีพระเถระท่านผูช้  านาญการในการเทศน์ ผูท่ี้ฝึกหดั 
รวมตวักนัท่ีวดัใดวดัหน่ึงท่ีเหมาะสมไปมาสะดวก การฝึกอบรมนั้นเม่ือมีคู่มือ แหล่งเรียนรู้หรือ 
ส่ือก็ส าคญัอีกประการ      
 7.  แหล่งเรียนรู้และส่ือประกอบการเทศน์  พระเถระผูมี้ความเช่ียวชาญในดา้นการเทศน์
แหล่ นกัปราชญท์อ้งถ่ินท่ีสามารถถ่ายทอดท านองแหล่ และเขียนแหล่เทียบเน้ือไว ้การเขา้ไปฟัง
การจดัเทศน์แหล่มหาชาติในวดัต่าง ๆ หรือหน่วยงาน ท่ีจดัเทศน์มหาชาติ ส่วนแหล่งการเรียนรู้ 
มีทั้งท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวติ ท่ีมีชีวติก็ไดแ้ก่ พระเถระท่ีช านาญการเร่ืองเทศน์แหล่
มหาชาติเฉพาะกณัฑ ์ๆ หลกัวธีิการฝึกท่ีถูกตอ้งการเรียนรู้หลกัวธีิการฝึกท่ีถูกตอ้งปฏิบติัตามขั้นตอน 
กิจกรรมการเรียนรู้ในการร้องแหล่ท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติัการฝึกลมหายใจฝึกปฏิบติัการเปิดล าคอการใช้
เสียงใหถู้กต าแหน่งเร่ืองการออกเสียงสระ พยญัชนะปฏิบติัฝึกการร้องบนัไดเสียงฝึกการร้องบนัได 
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เสียงฝึกปฏิบติัความคล่องแคล่วของเสียงปฏิบติัฝึกหัดร้องแหล่ปราชญ์ทอ้งถ่ินท่ีช านาญ  
หรือเปิดเทคโนโลย ีเช่น ซีดี ดีวดีี และยทููป จากอินเทอร์เน็ต ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การเรียนรู้มีหลายวธีิการครับ การเทศน์มหาชาติหรือแหล่มหาชาติ ยคุก่อนนั้นการเรียน
เทศน์เร่ิมจากวดัเพราะวดัในอดีตเป็นแหล่งบ่มเพาะเร่ืองวิชาการต่าง ๆ หรือวิชาชีพต่าง ๆ  
เพราะเด็กเล็ก เยาวชนในอดีตก็จะไปอยู่วดั พระสงฆ์ยุคในอดีตท่านช่วยสอนทุกวิชา การเขียน 
ประถม ก กา วชิาชีพหลาย ๆ อยา่ง รวมหลกัศีลธรรม จริยธรรม วดัจึงเป็นศูนยร์วมใจ รวมกิจกรรม
ต่าง ๆ เกิดจากจารีต ประเพณี และเป็นขนบธรรมเนียมของชุมชน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 
13 กรกฎาคม 2560) 
 “ครูเก่า ๆ ปราชญท์อ้งถ่ิน ท่ีช านาญ แต่ปัจจุบนัก็มีเยอะมากข้ึน ซีดี ดีวดีี จากอินเทอร์เน็ต 
จากโซเชียลมีเดีย จากหนงัสือท่ีมีการบนับึกไว ้ตามห้องสมุด เรียนกว่า” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 14, 
สัมภาษณ์, 17 กรกฎาคม 2560) 
 “แหล่งเรียนรู้มีทั้งท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต ท่ีมีชีวิตก็ได้แก่ พระเถระ            
ท่ีช านาญการเร่ืองเทศน์แหล่มหาชาติเฉพาะกณัฑ์ ๆ เช่น แหล่งเรียนรู้ท่ีมีชีวิต พระเถระท่ีมี 
ความช านาญในการเทศน์แหล่มหาชาติ ทั้งท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองประจ ากณัฑ ์แหล่นอก 
แหล่ใน หรือปราชญท์อ้งถ่ิน ท่ีท่านก็ช านาญการเร่ืองเทศน์ภูมิรู้ต่าง ๆ ส่วนท่ีไม่มีชีวติ เช่น ห้องสมุด 
แหล่งต าราท่ีเขียนไว ้มีบนัทึกเร่ืองเก่ียวกบัการเทศน์ หรือเทคโนโลย”ี (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 
5 สิงหาคม 2560) 
 “แหล่งเรียนรู้ในอดีตตอ้งฝึกหดัตวัต่อตวั กบัครูท่ีช านาญการเร่ืองเทศน์ ตอ้งไปฝึกหดักนั
โดยตรง หรือปราชญท์อ้งถ่ิน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 5, สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560)  
 “จากวดัเพราะหนงัสือคมัภีร์เทศน์มีอยูใ่นวดั และก็วดัของพระเถระท่ีท่านช านาญการ
เร่ืองการเทศน์แหล่มหาชาติ ทั้งแหล่นอก แหล่ใน ท านองต่าง ๆ น่ีแหละแหล่งเรียนรู้ ท่ีนอกเหนือ 
จากพระไตรปิฏก” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 19, สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560) 
 8.  ส่ือการเรียนรู้การฝึกอบรม พบวา่ มีคมัภีร์เทศน์มหาชาติ ทั้ง 13 กณัฑ ์ของเจา้คุณ 
พระวิสุทธิสมโพธิ ป.ธ. 9 หนังสือพระเจา้สิบชาติ ท่ีมีผูรู้้แต่งข้ึน เน้ือหาแหล่ใน แหล่นอก  
แหล่เทียบเน้ือ หรือเน้ือแหล่ท่ีนกัเทศน์แต่งข้ึนให้สอดคล้องกบัยุคสมยั และปัจจุบนัยงัมีส่ือจาก 
วดีีทศัน์ เอม็พี 3 เอม็พี 4 ซีดี ดีวดีี หนงัสือต่างท่ีเก่ียวกบัประวติัทางพระพุทธศาสนาหรือแมห้นงัสือ
ท่ีเป็นหนงัสือศาสนาเปรียบเทียบ รวมทั้งพระเถระท่ีเช่ียวชาญในการเทศน์แหล่มหาชาติ ปราชญ์
ทอ้งถ่ิน และหนงัสือแหล่เทียบเน้ือกณัฑ์ต่าง ๆ ของพระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ และมีหนงัสือ
ของพระราชวจิิตรปฏิภาณ เร่ืองมหาชาติฉบบัทรงเคร่ือง ซีดี รุ่นเก่าของพระอาจารยเ์หล่ือม ปัญญา
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พะโล หนงัสือกระเทาะเปลือกมหาชาติ ของพระราชธรรมวาที (ชยัวฒัน์ ธมัมะวฑัฒะโน) ท านอง
แหล่ของพระอาจารย ์พร ภิรมย ์แหล่เทียบกบัหลกัพระพุทธศาสนา ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “ถา้พูดถึงส่ือการสอนเทศน์ ก็ตอ้งศึกษาจากครูเก่าท่ีพระเถระ หรือชาวบา้นท่ีบวชรุ่น
ก่อนนาน ๆ และเป็นปราชญช์าวบา้น บุคคลเหล่าน้ียงัช านาญเฉพาะ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 
10 กรกฎาคม 2560) 
 “คมัภีร์ใบลาน ทั้ง 13 กณัฑ์ ของเจา้คุณพระสมโพธิ ป.ธ.9 เน้ือแหล่นอก แหล่ใน  
แหล่เทียบเน้ือกณัฑต่์างท่ีพระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ และมีหนงัสือของพระราชวจิิตรปฏิภาณ  
เร่ืองมหาชาติฉบบัทรงเคร่ือง ซีดี รุ่นเก่าของพระอาจารยเ์หล่ือม ปัญญาพะโล ทั้ง 13 กณัฑ์  
แหล่ท านองประจ ากณัฑ์ของพระราชวิสุทธิดิลก รองเจา้คณะภาค 13 วดัสามพระยา เสียงของ 
พระอาจารยน์พดล ปัญญาวะโร ซ่ึงท่านแหล่โดยไม่มีดนตรีประกอบ” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 14, สมัภาษณ์, 
17 กรกฎาคม 2560) 
 “พื้นฐานของการเป็นพระนกัเทศน์ จรรยาบรรณ-ลีลาการเทศน์ ของพระสงฆส์ามเณร 
ศาสนพิธีการ เคร่ืองประกอบการเทศน์มหาชาติ คมัภีร์ใบลาน ทั้ง 13 กณัฑ์ ของเจา้คุณ 
พระวสุิทธิสมโพธิ ป.ธ.9 และท านองแหล่ของพระอาจารยพ์รภิรมย ์ซ่ึงท่านไดแ้ต่งเพลงแหล่เทียบ 
กบัหลกัพระพุทธศาสนา” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 18, สัมภาษณ์, 22 กรกฎาคม 2560)   
 “คมัภีร์ใบลาน ทั้ง 13 กณัฑ์ ของเจา้คุณพระสมโพธิ ป.ธ.9 เน้ือแหล่นอก แหล่ใน  
แหล่เทียบเน้ือกณัฑต่์างท่ีพระครูพิมลธรรมภาณ (ดร.พระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์) ไดร้วบรวมไว้
จากครูอาจารยรุ่์นเก่า หนังสือกระเทาะเปลือกมหาชาติ ของพระราชธรรมวาที (ชัยวฒัน์  
ธมัมะวฑัฒะโน) และมีหนงัสือของพระราชวิจิตรปฏิภาณ เร่ืองมหาชาติฉบบัทรงเคร่ือง ซีดี รุ่นเก่า
ของพระอาจารยเ์หล่ือม ปัญญาพะโล ทั้ง 13 กณัฑ ์และการเขียนท านองของพระเถระผูช้  านาญการ
ในเขตภาคกลาง ภาคตะวนัออก หนงัสือแหล่เก่า ๆ” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 10, สัมภาษณ์, 11 สิงหาคม 
2560) 
 “ส่วนส่ือการสอนนั้นก็ตอ้งเร่ิมจากคมัภีร์เทศน์มหาชาติ 13 กณัฑ ์คมัภีร์ใบลาน หนงัสือ
เทศน์ท่ีเป็นส่วนประกอบ พระเถระท่ีท่านช านาญการเช่ียวชาญในเร่ืองมหาชาติ และส่ือพื้นฐาน 
ในการเทศน์ เทคนิคการเทศน์ ลีลาการเทศน์ของพระสงฆ์สามเณรรุ่นใหม่” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 5, 
สัมภาษณ์, 13 สิงหาคม 2560)    
 “พระภิกษุ สามเณร ท่ีสนใจเทศน์แหล่มหาชาติ ส่ือการเรียนรู้ครูท่ีเราตอ้งการฝึกหัด 
ดว้ย คมัภีร์เทศน์ใบลาน ต าราแหล่ประจ ากณัฑ ์และเน้ือแหล่ของพระอาจารยเ์หล่ือม ปัญญาพะโล 
อาจารยล์ะเอียด สุขมุาโล และพระอาจารยไ์พเราะ ฐิตะสีโล ต าราแหล่ของพระครูพิมลธรรมภาณ” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 7, สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2560) 
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 สรุปแหล่งเรียนรู้และส่ือประกอบการเทศน์แหล่มหาชาติ พระเถระท่ีมีความเช่ียวชาญ 
ในดา้นการเทศน์แหล่ นกัปราชญท์อ้งถ่ินท่ีสามารถถ่ายทอดท านองแหล่ ไดเ้ขียนแหล่เทียบเน้ือไว ้
และส่ือจากวดีีทศัน์ เอม็พี 3 เอม็พี 4 ซีดี ดีวดีี ส่ือเสียงของพระอาจารยเ์หล่ือม ปัญญาพะโล อาจารย์
ละเอียด สุขมุาโล และพระอาจารยไ์พเราะ ฐิตะสีโล แหล่เทียบเน้ือกณัฑต่์างท่ีพระครูพิมลธรรมภาณ 
(ดร.พระครูวินยัธรมานพ ปาลพนัธ์)ไดร้วบรวมไวจ้ากครูอาจารยรุ่์นเก่า หนงัสือกระเทาะเปลือก
มหาชาติ ของพระราชธรรมวาที (ชยัวฒัน์ ธมัมะวฑัฒะโน) และมีหนงัสือของพระราชวิจิตรปฏิภาณ 
เสียงของปราญช์ทอ้งถ่ินท่ีท่านช านาญการเทศน์แหล่เฉพาะกณัฑ ์และท่ีหนงัสือต่างท่ีเก่ียวกบัประวติั
ทางพระพุทธศาสนาหรือแมห้นงัสือท่ีเป็นหนงัสือศาสนาเปรียบเทียบ รวมทั้งพระเถระท่ีเช่ียวชาญ
ในการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 

ขั้นตอนที ่5 ประเมนิผลการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 1.  ประเมินผลการฝึกอบรม พระภิกษุผูรั้บฝึกอบรม ใหค้วามสนใจ และใส่ใจ ตั้งใจ          
ในการฝึกอบรมตามขั้นตอน เพราะมีการเรียนรู้พื้นฐาน การเรียนรู้ในท านองเดิม คือ ท านองวตัร 
ท านองประจ ากณัฑ์ และการฝึกปฏิบติัการออกเสียงในแต่ละกณัฑ์ โดยฝึกปฏิบติัในห้องเรียน  
หรือในสถานท่ีท่ีฝึกปฏิบติั และไดป้ฏิบติัเทศน์แหล่ในสนามจริง การเรียนรู้ฝึกปฏิบติันั้นผูเ้ขา้รับ
การฝึกอบรมบางรูปเรียนรู้ท านองหลวงไดดี้มาก และก็สามารถแหล่ท านองหลกั ท านองประจ า
กณัฑ ์ไดดี้ การฝึกอบรมไดมี้การประเมินในระหวา่งฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรม โดยการปฏิบติั
เทศน์จริงในสนามจริง ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “การประเมินผล ตอ้งประเมินด้านความรู้ ทกัษะ เจตคติ คือฝึกหัดแลว้ ก็ตอ้งเขา้ 
ในเน้ือหาสาระในแต่ละกณัฑ ์และก็ท านองในแต่ละกณัฑ ์เม่ือฝึกหดัอบรมรวมกนั ก็ตอ้งแยกแบ่ง
ตามเสียงของแต่ละรูป ฝึกในหอ้งแลว้ ก็ตอ้งกลบัไปฝึกเองดว้ย...หรือเทศน์ในสถานท่ีจริงอีกดว้ย” 
(ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 8, สัมภาษณ์, 10 กรกฎาคม 2560) 
  “การประเมินนั้น ตอ้งพิจารณาจากความสนใจ เร่ิมตั้งแต่การสนใจท่ีจะฝึกหดั หรือจาก
การอ่านคมัภีร์ มีความชดัเจนของภาษาหรือไม่” (ผูใ้ห้ขอ้มูลรูปท่ี 3, สัมภาษณ์, 13 กรกฎาคม 2560) 
 “ทกัษะ ภาษา การอ่าน ถูกตอ้งตามอกัขระเพราะเป็นพื้นฐานในการเทศน์ เสียงก็ส าคญั
มาก เสียงทุม้ เสียงเล็ก ๆ คลา้ย ๆ เด็ก ก็ตอ้งคดักนั เพื่อการฝึกหดัอบรมท่ีดี” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 11, 
สัมภาษณ์, 31 กรกฎาคม 2560) 
 “ทกัษะ ภาษา การอ่าน ถูกตอ้งตามอกัขระหรือไม่ อ่านแลว้เขา้ใจในเน้ือหาของกณัฑ์ 
ท่ีเทศน์ไหม และส าคญัความสนใจ ใส่ใจ เม่ือสนใจแลว้ ก็มาพิจารณาเร่ืองน ้าเสียง เสียงใหญ่  
เสียงเล็ก เพื่อคดักรองวา่เหมาะสมกณัฑไ์หน” (ผูใ้หข้อ้มูลรูปท่ี 9, สัมภาษณ์, 5 สิงหาคม 2560)  
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 “การประเมินนั้น เม่ือมีการฝึกเทศน์ตามท านองหรือคู่มือท่ีฝึกหัด หรือซีดี ดีวีดี  
ของพระเถระรุ่นเก่า ๆ ท่ีท่านอดัเสียงไว ้หรือจดัเทศน์จริง ๆ ก็ใหพ้ระเถระท่ีเช่ียวชาญลองเขียน
ประเมินว่าซุ่มเสียงส าเนียงเหมาะสม ถูกตอ้งหรือไม่ ก็ดี เป็นการวดัผลได้อย่างดี” (ผูใ้ห้ขอ้มูล 
รูปท่ี 19, สัมภาษณ์, 20 สิงหาคม 2560) 
 2.  ผูท่ี้เขา้รับการฝึกอบรมท านองเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ สามารถเทศน์แหล่ไดต้าม
ท านองของแต่ละกณัฑ ์โดยเฉพาะท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นท านองหลกัหรือท านองครูท่ีผูท่ี้เขา้รับ
การฝึกอบรม ตอ้งเรียนรู้เป็นท านองแรก ผูท่ี้เขา้รับการฝึกอบรม สามารถเทศน์ไดช้ัดเจน แต่มี 
บางรูปมีอาการต่ืนเตน้บา้ง เพราะเป็นคร้ังแรกในการเทศน์แหล่มหาชาติ ถา้ผูท่ี้เขา้รับการฝึกอบรม
ทุกรูปมีคู่มือการเทศน์แหล่มหาชาติ จะท าให้มีพระนกัเทศน์มหาชาติเพิ่มมากข้ึน และมีผูฟ้ื้นฟู 
อนุรักษก์ารเทศน์แหล่มหาชาติตามท านองของแต่ละกณัฑ ์ดงัค าสัมภาษณ์ 
 “พระภิกษุ มีความสนใจเทศน์แหล่มหาชาติ ในส่ือสารเม่ือมีการฝึกอบรมแลว้  
และมีการปฏิบติัเทศน์จริง หลายรูปเทศน์ไดถู้กตอ้งตามท านองของแต่ละกณัฑ ์ภาษาท่ีถ่ายทอด 
ก็ชดัเจน” (พระเถระผูเ้ช่ียวชาญรูปท่ี 1, สัมภาษณ์, 25 พฤศจิกายน 2560) 
 “ฝึกอบรมแลว้ปฏิบติัเทศน์จริง แต่ละรูปเทศน์ไดเ้พราะถูกตอ้งตามท านอง อารมณ์ภาษา
ชดัเจน ไม่คลุมเครือ ดีมากในการฝึกอบรมและสามารถใชไ้ดจ้ริง” (พระเถระผูเ้ช่ียวชาญรูปท่ี 4, 
สัมภาษณ์, 25 พฤศจิกายน 2560) 
 “ทุกรูปเทศน์ไดช้ดัเจน โดยเฉพาะภาษาชดัเจน ท านองบางรูปอาจตอ้งซ้อมใหช้ านาญ
และมีอารมณ์ต่อการถ่ายทอด แต่ฟังแล้วไม่เบ่ือ” (พระเถระผูเ้ช่ียวชาญรูปท่ี 14, สัมภาษณ์, 
25 พฤศจิกายน 2560) 
 “เทศน์ไดดี้ ถูกตอ้ง ชดัเจน รักษาอกัขระวธีิดีทุกรูป ส่วนท านองในแต่ละกณัฑอ์าจจะ
ติดขดับา้ง หลงัจากฝึกอบรมแลว้ มีการซกัซอ้มอยูบ่่อย ๆ น่าจะช านาญข้ึน” (พระเถระผูเ้ช่ียวชาญ 
รูปท่ี 19, สัมภาษณ์, 25 พฤศจิกายน 2560) 
 สรุปผูรั้บฝึกอบรม ให้ความสนใจ และใส่ใจ ตั้งใจในการฝึกอบรมตามขั้นตอน  
เพราะมีการเรียนรู้พื้นฐาน การเรียนรู้ในท านองเดิม คือท านองวตัร ท านองประจ ากณัฑ ์และประเมิน 
3 ดา้น คือ 1) ดา้นความรู้ เม่ือเรียนจบตามแผนการฝึกอบรมแต่และบท ใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรม 
เขียนตอบค าถาม 5 ขอ้ การเขียนตอบค าถาม 2) ดา้นทกัษะ เม่ือฟังบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวทิยากร 
ฝึกปฏิบติัด้วยตนเองในแต่ละกณัฑ์ จึงประเมินโดยการปฏิบติัจริงในห้องเรียนรูปละ 15 นาที  
3) ดา้นเจตคติ ขณะบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวทิยากร ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง วทิยากรประเมินผูรั้บ
การฝึกอบรม วา่มีความรู้สึก ความศรัทธาความเช่ือต่อการเทศน์แหล่มหาชาติ และไดแ้สดงตาราง
การพฒันาการฝึกเทศน์แหล่ ดงัน้ี  
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รูปท่ี  3  สรุปการพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 
 สรุปการพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ ด าเนินการตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี  
 1.  สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติ 
   2.  การสร้างหลกัสูตรเทศน์แหล่มหาชาติ 
   3.  จดัท าคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
   4.  ทดลองใชคู้่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ  
  5.  ประเมินผลการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ

2. การสร้าง  
    หลกัสูตร     
    เทศน์แหล่  
    มหาชาติ 
   

3. จดัท าคู่มือ 
    ฝึกอบรม 
    การเทศน์แหล่  
    มหาชาติ 
 

5. ประเมินผล 
    การฝึกอบรม 
    การเทศน์แหล่  
    มหาชาติ 

1. สมัภาษณ์  
    ผูเ้ช่ียวชาญ  
    การเทศน์แหล่  
    มหาชาติ 

4. ทดลองใช ้
    คู่มือฝึกอบรม 
    การเทศน์แหล่   
    มหาชาติ 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
- ศึกษาเอกสาร 
  ต  ารา   
  พระไตรปิฎก 
- ศึกษาแนวคิด  
  ทฤษฎี  หลกัสูตร 
- สมัภาษณ์ 
  พระเถระ 
  ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
- การศึกษาเอกสาร  
  ต  าราตามขั้นตอน 
  ท่ี 1 
- สร้างหลกัสูตร 
  การฝึกอบรม 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
- ก  าหนด 
  วตัถุประสงค ์
- ก าหนดเน้ือหา 
  คมัภีร์ใบลาน 
  ทั้ง 13 กณัฑ ์
- จดัท าคู่มือ 
  ฝึกอบรม 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
- ขั้นตอนฝึกอบรม 
- วิธีการฝึกอบรม 
- ระยะเวลา 
  การฝึกอบรม 
- ช่วงเวลา 
  การฝึกอบรม 

-  แหล่งเรียนรู้  
  ส่ือประกอบ 

ตามขั้นตอน ดงัน้ี 
- ดา้นความรู้   
  เขียนตอบค าถาม  
  5 ขอ้ 
- ดา้นทกัษะ 
  ปฏิบติัจริง 
- ดา้นเจตคติ    
  สงัเกต 
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บทที ่ 6 
สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุ           
ในพระพุทธศาสนา และการพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา โดยใชร้ะเบียบวธีิวจิยัและพฒันา (Research and development) เก็บรวบรวมขอ้มูล
โดยการวิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานจากพระไตรปิฎก เอกสาร บทความ ต ารา แนวคิด ทฤษฎี  
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) พระนกัเทศน์แหล่มหาชาติ 
ท่ีมีความเช่ียวชาญ มีประสบการณ์ในการเทศน์มาไม่นอ้ยกวา่ 20 ปี จ  านวน 20 รูป ดว้ยการวเิคราะห์
ขอ้มูลแบบตีความ และสรุปขอ้มูลส าคญัเป็น 2 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 

สรุปผลการวจิยั 
 ขั้นตอนที ่1 กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  
ผลการศึกษา พบว่า 
 1.  สภาพลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติ จ  านวน 20 รูป มีอายุตั้งแต่ 46-91 ปี มีพรรษา 
อยู่ระหว่าง 23-68 พรรษา เป็นพระเถระท่ีเทศน์แหล่มหาชาติ แต่มีความเช่ียวชาญเฉพาะกณัฑ์  
ซ่ึงมีประสบการณ์ในการเทศน์ และยงัเทศน์แหล่มหาชาติอยู่ประจ า โดยเทศน์ท านองหลวง  
ท านองราษฎร์ และท านองประจ ากณัฑ ์ปัจจุบนัเป็นครูแนะน าพระภิกษุสามเณรเจา้อาวาสรุ่นใหม่ ๆ            
ท่ีสนใจในการเทศน์แหล่มหาชาติ และลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติมีการเปล่ียนแปลง                 
ไปจากเดิม การเทศน์มหาชาติก็เทศน์ตามประเพณีท่ีสืบต่อกนัมา เพื่อหาเงินเขา้วดัในการก่อสร้าง
บูรณปฏิสังขรณ์ และท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา ส่วนการนิมนตพ์ระมาเทศน์มหาชาติ ท านองหลวง 
ท านองราษฎร์ ท่ีเช่ียวชาญช านาญจริง ก็นิมนตย์าก เพราะท่ีเทศน์ปัจจุบนัท่ีช านาญท านองก็มีไม่ก่ีรูป 
ไม่มีพระผูเ้ทศน์แหล่มหาชาติใหม่ ๆ รูปท่ีเทศน์มีแต่รูปเดิม ๆ และก็มีอายุมากข้ึน พระภิกษุ 
ในปัจจุบนัไม่สนใจในการฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ เพราะการฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งใช้
เวลาในการฝึกหัดซักซ้อม พระภิกษุ สามเณรท่ีสนใจจริงก็บวชไดไ้ม่นาน หรืออาจมีพระภิกษุ 
สามเณรท่ีบวชอยูน่านมีความสนใจในการเทศน์แหล่มหาชาติ ก็อาศยัครูพกัลกัจ า จะหาครูผูช้  านาญการ
ฝึกหัดก็หายากข้ึน การเขียนต าราท านองเทศน์แหล่มหาชาติจึงมีความจ าเป็น ส่วนทศันะคติและ
ทกัษะการเทศน์แหล่มหาชาติได้เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยั เพราะการจดังานเทศน์มหาชาติ 
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ซ่ึงจดักนัตามประเพณี เวลาพระผูเ้ทศน์มาเทศน์มหาชาติก็เทศน์โดยรวบรัดไปตามเวลาท่ีทางวดั
ก าหนดเวลาจบ พระเทศน์จึงตอ้งประยกุต ์ก็จะเทศน์เป็นท านองเทียบเน้ือ พอใหรู้้เร่ืองเพื่อเทศน์ 
ใหจ้บทั้ง 13 กณัฑ ์  
 2.  สภาพท านองการเทศน์แหล่มหาชาติ 13 กณัฑ ์ในปัจจุบนั   
 ท านองในกณัฑเ์ทศน์แหล่มหาชาติ ประกอบดว้ย 1) ท านองเดิน หรือท านองเดินธรรมดา 
2) ท านองธรรมวตัร หรือท านองธรรมวตัรแท ้มีลกัษณะเหมือนการพูดปกติทัว่ไป 3) ท านองธรรม
วตัรกราย มีลีลาการเทศน์แบบมีหางเสียงข้ึนลงอยา่งชดัเจนมีลูกเอ้ือนตอนลงทา้ยวรรค 4) ท านองยา้ย 
เป็นการใชเ้สียงต่างไปจากระดบัเสียงเดิมท่ีใชแ้หล่ในตอนตน้ อาจเป็นเสียงสูงกวา่หรือต ่ากวา่ก็ได ้
แต่ความชา้ความเร็วยงัคงเดิม5) ท านองข้ึนสูง เป็นการใชเ้สียงท่ีมีระดบัสูงกวา่ท านองข้ึนธรรมดา  
6) ท านองถกเขมรตีเหล็ก ลกัษณะของท านองมีการวา่แบบชา้ไปหาเร็ว เหมือนช่างตีเหล็กตอนท่ี
เหล็กก าลงัร้อนก็ค่อย ๆ ตี เพื่อแต่งเหล่ียมของเหล็กท่ีตีใหเ้ขา้ท่ี เม่ือเหล็กท่ีตีใกลจ้ะเยน็ช่างก็จะรีบตี
เร็วข้ึน ถา้ตีชา้ก็ไม่สามารถตีเหล็กใหเ้ขา้รูปได ้เพราะเหล็กเยน็แลว้ไม่สามารตีแต่งรูปร่างใหเ้ป็น 
มีดเป็นพร้าได ้7) ท านองเดินกราย เป็นท านองท่ีใชบ้รรยายเน้ือความ แต่มีลีลาการแหล่ท่ีมีลูกคอ
หรือลูกเอ้ือนใหเ้ห็นตอนลงวรรค 8) ท านองยา้ยเตน้ เป็นการใชเ้สียงต่างไปจากระดบัเสียงเดิมท่ีใช้
แหล่ในตอนตน้ อาจเป็นเสียงสูงกว่าหรือต ่ากว่าก็ได ้แต่จะเพิ่มความเร็วกว่าท านองยา้ยธรรมดา                       
9) ท านองไต่ไมล้ าเดียว เป็นท านองท่ีมีลกัษณะเสียงข้ึนนาสิก 10) ท านองกล่อม เป็นการใช้เสียง
เอ้ือนนุ่มนวล เหมือนเพลงกล่อมลูก  
 3.  สภาพการเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบนั  
 พระภิกษุสงฆต์อ้งมีความสนใจแบบจริงจงั ตอ้งเรียนรู้ท านองหลวง ท านองราษฎร์แหล่
เทียบเน้ือ ตอ้งเกิดจากการเรียนรู้ เพราะสามารถท่ีจะฝึกหัดเรียนรู้ได ้จากครูผูช้  านาญการทั้งฝ่าย
บรรพชิต (พระสงฆผ์ูเ้ช่ียวชาญ) และฝ่ายฆราวาส (ปราชญท์อ้งถ่ิน/ ภูมิปัญญาชาวบา้น) ท่ีช านาญ 
ปัจจุบนัก็มีการเรียนรู้ไดห้ลายช่องทาง โดยมีการเรียนรู้จากแผน่บนัทึกเสียง เน้ือแหล่มหาชาติท่ีครู
ในอดีตไดบ้นัทึกไว ้ 
 วธีิการฝึกหดัการเทศน์แหล่มหาชาติ พระสงฆต์อ้งสนใจ เตรียมตวัใหพ้ร้อมอ่านคมัภีร์
เทศน์มหาชาติใหเ้กิดความช านาญ คล่องแคล่วตามอกัขระวธีิ คือ การออกเสียงภาษาชดัเจน เขา้ใจ
เน้ือหาในกณัฑ์ท่ีเทศน์และฝึกหัดตั้งนะโม 5 ชั้น เพราะนะโม 5 ชั้น เป็นการน้อมถึงองค์สมเด็จ  
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ หรือว่าบทนะโม 5 ชั้น ส าหรับเทศน์นั้นเป็นเกร่ิน ท านองหรือฝึกท านอง  
บทนะโม 5 ชั้น และบทจุณณียบท ตอ้งใชเ้วลาฝึกหดั การเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งฝึกหดัเสียงโหย้ 
เสียงหาว ฝึกปอด โดยการด าน ้าแลว้ตั้งนะโม 5 ชั้น หรือการถ่างคอใหก้วา้งข้ึน โดยการทานกลว้ย
ทั้งลูก ด่ืมน ้าคา้ง หรือดูดน ้าคา้งท่ีเกิดจากการเผาน ้ามนัยาง เพื่อการเพิ่มเสียงหรือนาสิก ใหมี้แกว้เสียง 
และกงัวาน เพื่อปรับเสียงใหเ้หมาะสม  
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 4.  สภาพการสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั 
 การสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั ควรฟ้ืนฟูการเทศน์แหล่มหาชาติ การจดั
เทศน์ควรจดัเทศน์แบบโบราณ ท่ีก าลงัสูญหาย การบูรณาการเทศน์มหาชาติ การจดัการพิมพท์  านอง
เทศน์มหาชาติ โดยท าเป็นส านวนท านองของภาคตะวนัออก ท านองธรรมวตัร หรือบนัทึกลง  
เป็นแผน่ ซีดี ดีวดีี โดยใชร้ะบบสมยัใหม่ เพื่อฟ้ืนฟูส่ิงท่ีก าลงัจะศูนยห์ายใหมี้คุณค่า ควรจดัท าคู่มือ
เรียนในโรงเรียน ให้เยาวชนไดศึ้กษาเรียนสอนเป็นวชิาเฉพาะ เพื่อการถ่ายทอดการเทศน์แหล่มหาชาติ 
ตอ้งท าเป็นขั้นตอน และเร่ิมตั้งขั้นตอนท่ี 1 ถึงขั้นตอนสุดทา้ย ท าอะไรตอ้งระดมความคิด  
ผูรู้้ทั้งท่ีเป็นพระสงฆห์รือฆราวาส หรือจดัท าเป็นต ารา สอนในโรงเรียนเป็นการเรียนพื้นฐานและ 
ตอ้งมีการฟ้ืนฟู ดว้ยการจดัพิมพท์  านองการเทศน์แหล่ บนัทึกเป็น CD DVD ลงยทููป เผยแพร่ท าคู่มือ 
ต ารา ให้มีการเรียนการสอน ให้ความส าคญัฟ้ืนฟู ถ่ายทอดการเทศน์แหล่ ควรระดมความคิด 
ผูรู้้ทั้งท่ีเป็นพระสงฆห์รือฆราวาส ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ปราชญท์อ้งถ่ิน ขั้นตอนหรือจดัท าเป็นต ารา 
อนุรักษก์ารเทศน์แหล่โดยผูช้  านาญการเฉพาะ ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ปลุกจิตส านึกใหพ้ระภิกษุสงฆ์
สามเณรหนุ่มและคนในทอ้งถ่ินตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของมหาชาติ ส่งเสริม
สนบัสนุนการจดักิจกรรมตามประเพณีและวฒันธรรม การส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ินควรมีการศึกษา
คน้ควา้ร่วมกนั และน ามาประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบัสภาพของแต่ละทอ้งถ่ิน จดัการเรียนรู้ร่วมกนั 
ส่งเสริมใหค้วามส าคญัต่อปราชญท์อ้งถ่ิน ใชเ้ครือข่ายส่งเสริมสนบัสนุนในการเทศน์แหล่มหาชาติ 
ระหว่างพระนักเทศน์กบัวดั หรือกบัหน่วยงาน องค์กร ท่ีมีการจดัเทศน์มหาชาติ เครือข่ายเป็น 
ส่ิงส าคญั เพราะถือเป็นการสร้างพระนกัเทศน์รุ่นใหม่ ๆ เป็นการฟ้ืนฟู อนุรักษใ์นการเทศน์ 
 ขั้นตอนที ่2 การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุ 
ในพระพุทธศาสนา ผลการศึกษา พบว่า 
 1.  สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติ   
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร ทฤษฎีเก่ียวกบั
การรับรู้ เพื่อพฒันาหลกัสูตรการเทศน์และได้สังเคราะห์ กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ  
และสัมภาษณ์พระเถระผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่ จ านวน 20 รูป และได้ปรึกษาท่ีผูเ้ช่ียวชาญ 
ดา้นคู่มือการฝึกอบรม เพื่อเป็นตน้แบบท านองหลวงหรือท านองเดิม ท านองราษฎร์ และท านอง
ประจ ากณัฑ์ เขียนท านองในแต่ละกณัฑ์และบนัทึกลงแผ่นดีวีดี (DVD) หรือเอ็มพี 3 (MP 3)  
หรือจดัท าต าราเรียน ฝึกหดัอบรมตามขั้นตอนของแต่ละกณัฑ ์ท านองเดิม ๆ และอนุรักษท์  านอง
ภาษาเดิมตามคมัภีร์ทั้ง 13 กณัฑ ์และน าหลกัสูตรท่ีสร้างนั้นส่งผูท้รงคุณวฒิุตรวจความเหมาะสม
ของหลกัสูตร เพื่อพฒันาคู่มือการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติและน าไปใช ้เพื่อสร้างหลกัสูตร
การฝึกอบรมแหล่มหาชาติ 
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 2.  การสร้างหลกัสูตรเทศน์แหล่มหาชาติ 
 การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม โดยการศึกษาเอกสารต ารา ตามขั้นตอนท่ี 1 และจาก 
การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติภาคตะวนัออก จึงได้หลกัสูตรการฝึกอบรม   
การพฒันาไดค้รอบคลุมถึงการสร้างคู่มือ การวางแผนคู่มือ การปรับปรุงพฒันาคู่มือ และการสร้าง
คู่มือข้ึนมาใหม่ เพื่อให้เหมาะสมและสอดคล้องกบัสภาพสังคมโดยมีคู่มือเดิมเป็นพื้นฐาน  
มีจุดมุ่งหมาย เน้ือหาและจดัเน้ือสาระของการเทศน์ กระบวนการเทศน์ แหล่งเรียนรู้และส่ือ
ประกอบการเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติ การเรียนการสอน การใชส่ื้อการเรียนการสอน การวดั
และการประเมินผล 
 3.  จดัท าคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ  
 จากการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ ขั้นตอนท่ี 2 จึงพฒันา จดัท า
คู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ การจดัท าคู่มือฝึกอบรมให้เหมาะสม ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย  
การเรียนการสอน การใช้ส่ือการเรียนการสอน  เพื่อให้ได้นกัเทศน์รุ่นใหม่ และมีความช านาญ  
ในการเทศน์มหาชาติท านองเดิม คือ ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองพานอก พาในและท าอ่ืน ๆ  
ในแต่ละกณัฑ์ ไดรู้้หลกัการวิธีการเทศน์ไดถู้กตอ้ง เน้ือหาคมัภีร์ใบลานทั้ง 13 กณัฑ์นั้นไม่ตอ้ง 
เขียนใหม่ เพราะเน้ือหาการเทศน์แหล่มหาชาติ มีในคมัภีร์ใบลานทั้ง 13 กณัฑ ์ซ่ึงใชฝึ้กหดัฝึกเทศน์
มาแต่อดีต แต่ส่ิงท่ีตอ้งรวบรวม คือ เน้ือแหล่ประจ ากณัฑ์ แหล่ประจ ากณัฑ์ หรือแหล่เทียบเน้ือ  
และไม่จดัเรียง เพราะเขาเรียงไวแ้ลว้ คือ มี 13 กณัฑย์าวบา้งสั้นบา้ง อยูท่ี่กณัฑท่ี์เทศน์นั้นกล่าวไวว้า่ 
อยา่งไร ท่ีความยาวของแต่ละกณัฑย์าว สั้นไม่เท่ากนัเพราะตามหลกัพระไตรปิฎก   
 4.  ทดลองใชคู้่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 การทดลองใชคู้่มือการฝึกอบรมแก่ผูเ้รียน ก าหนดกระบวนการฝึกอบรมตามขั้นตอน          
โดยน าคู่มือฝึกอบรมไปทดลองใช ้การฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ โดยน าคู่มือท่ีไดม้าเขียนเป็นเอกสาร
คู่มือการฝึกอบรมแบ่งออก เป็น 15 เล่ม บรรยายท านองหลวงท านองราษฎร์และท านองต่าง ๆ 
ทั้งท่ีเป็นแหล่ท านองตามเน้ือในคมัภีร์และแหล่ท านองเน้ือนอกคมัภีร์ขั้นตอนฝึกอบรมเทศน์แหล่
มหาชาติเป็นส่ิงส าคญั การฝึกอบรมตอ้งพิจารณาจากเสียงของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม เร่ิมจากการท า
ความเขา้ใจในเน้ือหาของกณัฑท่ี์เทศน์ การฝึกอบรมตามขั้นตอนเทศน์แหล่มหาชาติหลกัการเทศน์ 
วิทยากรบรรยาย โดยน าเขา้สู่เน้ือหาได้บรรยากาศในการสอนให้ปลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ให้ 
ตึงเครียดไม่ให้เกิดความอึดอดัใจ ส่วนวิธีการฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติท่ีถูกตอ้งการเรียนรู้ 
ปฏิบติัตามขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ในการร้องแหล่ท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติัการฝึกลมหายใจฝึกปฏิบติั 
การเปิดล าคอการใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่งเร่ืองการออกเสียงสระ พยญัชนะปฏิบติัฝึกการร้องบนัไดเสียง
ฝึกปฏิบติัความคล่องแคล่วของเสียงปฏิบติัฝึกหัดร้องแหล่ ระยะเวลาฝึกอบรม ไม่มีการก าหนด 
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แน่นอน ส่วนใหญ่ก็จะฝึกช่วงเขา้พรรษาพระสงฆ์ท่ีสนใจในการฝึกหัด 15 วนั 1 เดือน 2 เดือน 
3 เดือน 6 เดือน ถึง 1 ปี อยูก่บัวา่พระท่ีจะหดัเทศน์ขยนัในการฝึกหดัหรือไม่ สนใจหดัอยา่งจริงจงั 
การฝึกหดัพื้นฐาน ท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นท านองครูก่อน การฝึกอบรมในช่วงใดช่วงระหวา่ง
เขา้พรรษา ถึงออกพรรษา เพราะพระเถระท่านมีเวลาและอยู่ประจ าวดั พอออกพรรษาแล้วท่าน 
มีหนา้ท่ี อาจตอ้งปฏิบติัศาสนกิจ และแหล่งเรียนรู้และส่ือประกอบการเทศน์แหล่มหาชาติ พระเถระ
ท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นการเทศน์แหล่ นกัปราชญท์อ้งถ่ินท่ีสามารถถ่ายทอดท านองแหล่ ไดเ้ขียน
แหล่เทียบเน้ือไว ้และส่ือจากวีดีทศัน์ เอ็มพี 3 เอ็มพี 4 ซีดี ดีวีดี หนังสือต่างท่ีเก่ียวกบัประวติั 
ทางพระพุทธศาสนา หรือแมห้นงัสือท่ีเป็นหนงัสือศาสนาเปรียบเทียบ รวมทั้งพระเถระท่ีเช่ียวชาญ
ในการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 5.  ประเมินผลการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 ผูรั้บฝึกอบรม ให้ความสนใจ และใส่ใจ ตั้งใจในการฝึกอบรมตามขั้นตอน เพราะมี 
การเรียนรู้พื้นฐาน การเรียนรู้ในท านองเดิม คือท านองวตัร ท านองประจ ากณัฑ ์และประเมิน 3 ดา้น 
คือ 1) ดา้นความรู้ เม่ือเรียนจบตามแผนการฝึกอบรมแต่และบท ให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเขียน 
ตอบค าถาม 5 ขอ้ การเขียนตอบขอ้ค าถาม 2) ดา้นทกัษะ เม่ือฟังบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวทิยากร               
ฝึกปฏิบติัด้วยตนเองในแต่ละกณัฑ์ จึงประเมินโดยการปฏิบติัจริงในห้องเรียน รูปละ 15 นาที            
3) ดา้นเจตคติ ขณะบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวทิยากร ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง วทิยากรประเมินผูรั้บ
การฝึกอบรม วา่มีความรู้สึก ความศรัทธา ความเช่ือต่อการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 

อภปิรายผลวจิยั 
 ผู้วจัิยอภิปรายผลตามวตัถุประสงค์การวจัิย มีรายละเอยีด ดังนี ้
 1.  กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  
  1.1  สภาพลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั พระเถระผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์
แหล่มหาชาติ จ  านวน 20 รูป เม่ือพิจารณาตามอายุและพรรษา ส่วนใหญ่มีอายุ พรรษามาก  
มีความเช่ียวชาญประสบการณ์การเทศน์ ปัจจุบนัยงัเทศน์แหล่มหาชาติ โดยเทศน์ท านองหลวง 
ท านองราษฎร์ และท านองประจ ากณัฑ ์ปัจจุบนัพระภิกษุสามเณรเจา้อาวาสรุ่นใหม่ ๆ ขาดการสนใจ 
ในการเทศน์แหล่มหาชาติ หรือฝึกเทศน์มหาชาติ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพระครูวนิยัธรมานพ 
ปาลพนัธ์ (2549, หนา้ 547) กล่าววา่ พระนกัเทศน์ในยคุปัจจุบนั ตอ้งมีความรู้ความเขา้ในเร่ืองเทศน์
มหาชาติ และสนใจในการเทศน์ท านองมหาชาติได ้พระนกัเทศน์มหาชาติตอ้งมีความรู้ทั้งทางโลก
และทางธรรม พระนกัเทศน์มหาชาติตอ้งรู้กวา้ง รู้ลึก เขา้ใจ และตอ้งเขา้ถึงเทศน์มหาชาติ  
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 ซ่ึงปัจจุบนัการเทศน์แหล่มหาชาติ มีสภาพท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม เพราะการเทศน์
มหาชาติก็จะเทศน์ตามประเพณีท่ีถือปฏิบติัสืบต่อกนัมา หรือเม่ือจดัเทศน์มหาชาติ ก็มีวตัถุประสงค์
เพื่อหาปัจจยัเขา้วดัในการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาหรือเสนาสนะภายในวดั ส่วนการจดัเทศน์
ท านองแหล่มหาชาติ โดยเฉพาะในการเทศน์ท านองหลวง พระผูเ้ทศน์ปัจจุบนัท่ีเทศน์ช านาญ
ท านองหลวงก็ขาดหายไปเหลือเพียงไม่ก่ีรูป และพระท่ีเทศน์กนัจริงก็ไม่เทศน์แหล่มหาชาติ 
ท านองหลวง เน่ืองจากวดัท่ีจดัเทศน์มหาชาติไดก้ าหนดเวลาไวล่้วงหนา้แลว้วา่จะตอ้งข้ึนเทศน์เวลาใด 
และจบลงเวลาใด พระผูเ้ทศน์แหล่มหาชาติจึงตอ้งมีการรวบรัดตดัเน้ือความ จึงเทศน์แบบประยกุต์
โดยการแหล่ท านองแหล่เน้ือนอก การนิมนตพ์ระผูเ้ทศน์ท านองหลวง ท านองราษฎร์ท่ีช านาญจริง 
ก็นิมนตย์ากข้ึน ท่ีเทศน์ปัจจุบนัส่วนใหญ่ เป็นประเภทครูพกัลกัจ า หรือท่ีช านาญท านองก็มีไม่ก่ีรูป 
ไม่มีพระผูเ้ทศน์แหล่มหาชาติใหม่ ๆ รูปท่ีเทศน์มีแต่รูปเดิม ๆ และก็มีอายมุากข้ึน  จึงขาดพระนกัเทศน์ 
มหาชาติรุ่นใหม่ ๆ เพราะผูท่ี้จะหดัเทศน์ก็หายาก โดยเฉพาะปัจจุบนับุคคลท่ีเขา้มาบวชก็บวชกนั
ไม่ก่ีวนั ดงัแนวคิดของสุภาพรรณ ณ บางชา้ง (2532, หนา้ 79) การจดัเทศน์แหล่มหาชาติ ในสถานท่ี
ต่าง ๆ มีปัญหามากในการหาพระสงฆ์ผูเ้ทศน์ท่ีเหมาะสม เพราะพระสงฆ์ผูมี้ช่ือเสียงหรือ 
มีความช านาญเฉพาะกณัฑ ์บางรูปตอ้งรับนิมนตเ์ทศน์ปีละกวา่ 200 คร้ัง ซ่ึงมีทศันะคติและทกัษะ
การเทศน์แหล่มหาชาตินั้นได้เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยั เพราะการจดังานเทศน์มหาชาติ  
ซ่ึงจดักนัตามประเพณี เวลาพระผูเ้ทศน์มาเทศน์มหาชาติก็เทศน์โดยรวบรัดไปตามเวลาท่ีทางวดั
ก าหนดเวลาจบ วธีิการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั ก็มีรูปแบบวธีิการท่ีเปล่ียนแปลงไปตามยคุสมยั 
ซ่ึงปัจจุบนัจดังานเทศน์มหาชาติก็จดักนัตามประเพณี พระเทศน์จึงตอ้งประยุกต์ ก็จะเทศน์เป็น
ท านองเทียบเน้ือพอให้รู้เร่ืองเพื่อเทศน์ให้จบทั้ง 13 กณัฑ์ ส่วนพระภิกษุในปัจจุบนันั้นก็ให้ 
ความสนใจในการฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาตินอ้ยลงมาก เพราะพระภิกษุสงฆใ์นปัจจุบนัน้ีการบวช
ไม่ไดก่ี้วนั สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2552) ท่ีกล่าววา่ การบวช
ปัจจุบนัการตามประเพณีหรือบวชเพราะเป็นพุทธศาสนิกชนและบวชกนัเพียง 7 วนั 15 วนั 1 เดือน 
ท่ีจะบวชอยู่ครบพรรษาและมีศรัทธาจะอยู่ต่อไปก็อยู่ไม่ได้ไม่ก่ีวนั เหตุเพราะลามาบวช  
ส่วนพระภิกษุสามเณรท่ีสนใจจริงก็บวชไดไ้ม่นาน พระภิกษุสามเณรท่ีบวชอยูน่านมีความสนใจ 
ในการเทศน์แหล่มหาชาติ ก็อาศยัครูพกัลกัจ าท่ีจะหาครูผูช้  านาญการฝึกหดัก็หายากข้ึน การฝึกหดั
เทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งใช้เวลาในการฝึกหัดซักซ้อม การเขียนต าราท านองเทศน์แหล่มหาชาติ 
จึงมีความจ าเป็น 
  1.2  สภาพท านองการเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ ท านองธรรมวตัร มีความนุ่มนวล
สุภาพ ตามลีลาของภาษา การเทศน์ท านองธรรมวตัรใช้เสียงเนือย ๆ ตอ้งชัดเจนตามหลกัของ
อกัขระวิธี ท านองในกณัฑ์เทศน์แต่ละกณัฑ์ ผูรู้้ได้แต่งคมัภีร์เน้ือเทศน์ ได้ระบุไวว้่าช่วงไหน  



222 

ตอนไหนตอ้งร้องท านองเดินก็อ่านเร่ือย ๆ เนือย ๆ หรือบางช่วงบางตอนร้องเป็นท านองข้ึน  
ก็วา่ท านองข้ึนใชเ้สียงตามตวัสระสั้นยาว ดงัท่ี มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2551, หนา้ 38-39) 
อธิบายว่าท านองคือเสียงท่ีเปล่งออกมามีเสียงสูงเสียงต ่าหนกั-เบาเอ้ือนเสียงสั้ นเอ้ือนเสียงยาว
เปล่ียนไปเปล่ียนมาอยู่ตลอดเวลาการใช้เสียงลกัษณะอย่างน้ีจึงเรียกว่าท านองแหล่หมายถึง  
“แลนัน่แลน้ีแล” เป็นค าท่ีใชเ้ม่ือจบความจบตอนหรือใชเ้ป็นค าลงทา้ยของทุกกณัฑ ์และท านอง
ธรรมวตัรแท ้มีลกัษณะเหมือนการพูดปกติทัว่ไปหรือเรียกวา่ท านองอ่าน พบในกณัฑท์ศพรตั้งแต่
แหล่ท่ี 1-4 ในกณัฑน์ครกณัฑ ์แหล่ท่ี 10 เป็นแหล่ประชุมชาดก เป็นการเล่าเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในอดีต 
และเม่ือพระพุทธองคท์รงเทศน์ เร่ืองมหาเวสสันดรจบลงแลว้ ตรงน้ีพระเทศน์จะใชเ้สียงแบบอ่าน
ธรรมดาท านองเทศน์กลบัไปท่ีเดิมเหมือนตอนเร่ิมเทศน์กณัฑท์ศพร แต่เนน้ความชดัเจน สอดคลอ้ง
กบัของลาวณัย ์ไกรเดช (2550, หนา้ 41) อธิบายวา่ กณัฑท์ศพรมีวธีิการเทศน์แบบท านองธรรมวตัร
ใชเ้สียงเนือย ๆ ในการเทศน์ มกันิยมอาราธนาพระผูใ้หญ่โดยเฉพาะเจา้อาวาสของวดัท่ีจดังานเทศน์
เป็นผูเ้ทศน์ เขา้ลกัษณะการตอ้นรับญาติโยมผูม้าฟังเทศน์มหาชาติ อีกทั้งถือเป็นการเปิดงานไปดว้ย 
ท านองกณัฑท์ศพร ๆ เป็นกณัฑท่ี์เจา้อาวาสนิยมเทศน์แหล่เอง กณัฑท์ศพรท านองเดินแบบธรรมดา 
ซ่ึงเป็นท านองท่ีใช้บรรยายเน้ือความทัว่ ๆ ไป หรือบทน าเร่ือง ท่ีเรียกว่าการเกร่ินท านอง  
โดยการร้องเสียงต ่าเนน้เสียงชา้ ๆ ชดั ๆ แต่ตอ้งใชเ้สียงร้องจงัหวะใหพ้อดีไม่ชา้ไม่เร็วเกินไป มีลีลา
ท่ีน่ิมนวล ไม่คลุมเครือ ชดัถอ้ยชดัค า มีความกระชบั ไดจ้งัหวะเสมอตน้เสมอปลาย และก็เอ้ือนเสียง
ตอนลงทา้ยวรรค ส่วนท านองกณัฑ์หิมพานต์เป็นท านองข้ึนคลา้ยกณัฑ์ทศพร แต่การเสียงท่ีใช้ 
มีระดบัสูง ท านองเดินใชเ้สียงเอ้ือนท่ียาว ท านองข้ึนนั้นมกัก็จะใชเ้สียงร้องช่วงตวัละครไดเ้จรจา
หรือโตต้อบกนั ในช่วงท่ีร้องท านองข้ึนนั้น ใช้เสียงหนกัเสียงเบาเขา้กบับทบาทของตวัละคร  
ท่ีส าคญัตอ้งอ่านหนงัสือใหค้ล่องเขา้ใจในเน้ือหาสาระของกณัฑ ์และตอ้งเรียนรู้ท านองข้ึนท านอง
ลงตามอกัขระวิธี นกัเทศน์แหล่มหาชาติรุ่นเก่า จะเน้นการอ่านหนงัสือคมัภีร์ให้ชดัเจนถูกตอ้ง  
การเทศน์ท านองตอ้งมีแทรกท านองราษฎร์ ท านองแหล่เทียบเน้ือ เพื่อไม่ให้คนท่ีฟังนั้นไม่เกิด 
ความเบ่ือหน่าย สอดคล้องแนวคิดของพระครูวิวิธธรรมโกศล (ชัยวฒัน์ ธมฺมวฑฺฒโน) (2536,  
หนา้ 12) กล่าววา่ การเทศน์มหาชาตินอกจากมีเพลงประจ ากณัฑ ์ยงัมีท านองหลกัอยู ่3 ท านอง คือ 
1) ท านองประจ ากณัฑ ์ไดแ้ก่ ท านองทางราชการหรือท่ีเรียกวา่ ท านองหลวง หรือท านองในเน้ือเร่ือง 
2) ท านองประจ าตวั ไดแ้ก่ ท านองท่ีผูแ้ต่งหรือผูแ้หล่จะคิดประดิษฐข้ึ์น หรือยกัยา้ยใหเ้กิดความไพเราะ 
ตามความสามารถของตน  3) ท านองประจ าภาค ได้แก่ ท านองท่ีเป็นไปตามส าเนียงภาษาของ 
แต่ละทอ้งถ่ิน เฉพาะท านองประจ ากณัฑ ์ยงัแบ่งออกไปอีกหลายลกัษณะหลายท านอง ดงัแนวคิด
ของลาวณัย ์ไกรเดช (2550, หนา้ 41) อธิบายเพิ่มเติมวา่ กณัฑหิ์มพานตแ์ละกณัฑท์านกณัฑท์ั้งสอง
กณัฑ์ มีท านองคลา้ยกนัแต่กณัฑ์หิมพานต์จะกระดา้งกว่า และไม่โอดครวญเท่ากณัฑ์ทานกณัฑ์ 
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มกันิยมอาราธนาพระผูใ้หญ่เทศน์ส่วนกณัฑท์านกณัฑจ์ะตอ้งคดัเลือกพระผูใ้หญ่ท่ีมีความช านาญ  
ในการเทศน์มากเพราะในกณัฑน้ี์มีเสียงโอดครวญเพื่อส่ืออารมณ์ใหค้นฟังเขา้ใจ กณัฑ์ทานกณัฑ์
เป็นกณัฑ์ท่ีมีเน้ือเทศน์มาก มีพระคาถามากท่ีสุดในจ านวนกณัฑ์เทศน์มหาชาติทั้ง 13 กณัฑ์ 
ส่วนท านองกณัฑท์านกณัฑจ์ะใชเ้สียงร้องคลา้ยกณัฑท์ศพร กณัฑหิ์มพานต ์แต่จะใชเ้สียงท่ีสูงข้ึน 
กณัฑท์านกณัฑจึ์งอาราธนาพระเถระผูใ้หญ่เทศน์ท่ีท่านช านาญในการเทศน์ เพราะกณัฑท์านกณัฑ ์
มีบางช่วงบางตอนตอ้งใชเ้สียงโอดครวญ เพื่อส่ืออารมณ์ให้คนฟังเขา้ใจวา่พอ่ขบัลูกออกจากบา้นเมือง 
และกณัฑว์นประเวศน์มกัเลือกพระหนุ่มหรือสามเณร เพราะเน้ือหาส่วนใหญ่เป็นบทชมธรรมชาติ 
เพราะท านองเทศน์กณัฑว์นประเวศน์นั้นเป็นท านองลกัษณะคลา้ยกบัพระมหากษตัริยท์รงเสด็จ 
พระด าเนิน คือ การเดินชา้ ๆ เร่ือย ๆ การใชเ้สียงร้องจึงร้องเร่ือย ๆ มีข้ึนสูงบา้ง ลงต ่าบา้ง และพระ 
ท่ีเทศน์ในกณัฑว์นประเวศน์การใชเ้สียงไม่เล็ก หรือเสียงใหญ่มาก เป็นพระผูท่ี้มีเสียงทุม้ ๆ กงัวาน 
กณัฑว์นประเวศน์มกันิยมร้องแหล่ส่ีกษตัริยเ์ดินดง เพื่อให้สอดคลอ้งกบัการเดินป่าของส่ีกษตัริย ์ 
ท านองกณัฑชู์ชก พระผูเ้ทศน์ไดเ้รียกท านองกณัฑชู์ชกวา่ท านองคุดทะราดเหยยีบกรวด พระผูเ้ทศน์
ก็เทศน์แบบทั้งพูดไป แหล่ไป ตามแต่ผูเ้ทศน์จะถนดัและฝึกหดักนัมา กณัฑชู์ชกตอ้งนิมนตพ์ระ 
ท่ีมีความช านาญการเทศน์เพราะตอ้งมีเทคนิคการเทศน์ กณัฑชู์ชกเป็นท่ีนิยมของพุทธศาสนิกชน
ตามวดัต่าง ๆ พระนกัเทศน์ไม่จ  าเป็นตอ้งเสียงดีแต่ตอ้งมีอารมณ์ขนั สอดคล้องค าอธิบายของ  
พระราชวจิิตรปฏิภาณ (สุนทร ญาณสุนฺทโร, 2555, หนา้ 24) อธิบายวา่ ท านองกณัฑชู์ชก เป็นท านอง 
คุดทะราดเหยียบกรวด ตอ้งใช้ส าเนียงเสียงมอญให้ส าเนียงมอญและตอ้งใช้ลูกคอขยกั 3 กึก  
และท านองกณัฑ์จุลพน เป็นท านองแหล่พาใน เพื่อพรรณนาความสวยงามของธรรมชาติ  
ซ่ึงพรานเจตบุตรไดพ้รรณาใหชู้ชกฟัง ส่ิงส าคญัพระผูท่ี้จะเทศน์ในกณัฑจุ์ลพนตอ้งอ่านหนงัสือ
คมัภีร์ใหต้อ้งคล่องแคล่วมีช านาญ และอ่านชดัเจน ส่วนพระผูท่ี้หดัเทศน์เป็นพระหนุ่มหรือมีอายุ
ไม่ไดก้  าหนดไวแ้น่นอน เสียงร้องก็ตอ้งใชเ้สียงเอ้ือน เร่ือย ๆ ไม่สูง ไม่ต ่าและท านองกณัฑม์หาพน
เป็นท านองพานอกคลา้ยกบัในกณัฑ์จุลพน เป็นการพรรณนาความสวยงามของป่าในเขาวงกต  
และธรรมชาติต่าง ๆ เช่นถ ้า ธารน ้า ตน้ไมเ้บญจพรรณ พระผูห้ัดเทศน์จึงตอ้งใช้เสียงถ่ายทอด
ออกมาใหเ้ห็นสภาพความเป็นของป่าเขา ในกณัฑม์หาพน ส่ิงส าคญัอีกประการนั้นถา้จะใชเ้สียงร้อง
ให้ถูกตอ้ง ในแต่ละแหล่ตอ้งใช้เสียงร้องใช้เสียงในแต่ละแหล่ต่างกนับา้ง ซ่ึง ลาวณัย ์ไกรเดช 
(2550, หนา้ 41) อธิบายวา่ กณัฑจุ์ลพนและมหาพนจะเลือกอาราธนาพระผูใ้หญ่หรือพระหนุ่มก็ได้
เพราะถา้เป็นพระผูใ้หญ่ก็จะสอดคลอ้งกบัเร่ืองท่ีมีชูชกเป็นตวัส าคญั แต่ถา้เป็นพระหนุ่มก็เหมาะสม
เพราะเป็นการบรรยายความงามของธรรมชาติ ส่วนท านองกณัฑก์ุมารท่ีเทศน์นั้นเรียกวา่ท านอง 
ถกเขมรตีเหล็ก มีการใช้เสียงแบบช้าไปหาเร็ว กล่าวถึงตวับทละคร เพราะมีหลายบทบาท เช่น 
แหล่ท่ี 3 มทัรีฝัน (สุบินนิมิต) ก็ตอ้งใชเ้สียงร้องท านองมทัรี ตอ้งใชเ้สียงโห๊ย เศร้า ๆ พระผูท่ี้ฝึกหดั 
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เทศน์กณัฑ์กุมารหรือฝึกหัดใหม่ ตอ้งร้องฝึกเสียงครางว่า ฮือ ๆ ๆ และลงสุดค าก็ตอ้ง ฮือ ๆ ๆ  
ในกณัฑน้ี์มีเสียงของมทัรี พระเวสสันดร ชูชก ชาลี กณัหา จึงตอ้งวา่เสียงโอตครวญ พูดแบบง่าย ๆ 
ก็คือ เด็กร้องไห ้และผูห้ญิงนึกถึงความทุกขท่ี์เกิดจากความฝัน วา่ใครจะมาพรากลูก จึงสัมพนัธ์ 
การวิจยัของพระครูวินยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2549) ศึกษารูปแบบ เน้ือหา และวิธีการมหาชาติ 
ในยุคปัจจุบนั กล่าวว่า ท านองเทศน์แหล่มหาชาติ ประกอบดว้ย ท านองธรรมวตัร ท านอง 
ธรรมวตัรกราย ท านองยา้ย ท านองข้ึนสูง ท านองถกเขมรตีเหล็ก ท านองเดินกราย ท านองยา้ยเตน้ 
ท านองไต่ไมล้ าเดียว ท านองกล่อม      
  1.3  สภาพการเรียนรู้ของพระภิกษุปัจจุบนักบัการเทศน์แหล่มหาชาติ พบวา่ 
กระบวนการเรียนรู้เทศน์แหล่มหาชาติของพระภิกษุ สามเณรปัจจุบนัขาดความสนใจแบบจริงจงั 
ขาดการเรียนรู้ท านองหลวง ท านองราษฎร์แหล่เทียบเน้ือ ขาดการฝึกจากครูผูช้  านาญการทั้งฝ่าย
พระสงฆ์ผูเ้ช่ียวชาญ และฝ่ายปราชญ์ทอ้งถ่ินภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีมีความช านาญ การเรียนรู้ 
ในปัจจุบนัสามารถท่ีจะเรียนรู้ได้หลายช่องทาง โดยมีการเรียนรู้จากแผ่นบนัทึกเสียง เน้ือแหล่
มหาชาติท่ีครูในอดีตท่ีได้บนัทึกไว ้การเรียนรู้เป็นกระบวนการของประสบการณ์ท่ีท าให้เกิด 
การเปล่ียนแปลงสัมพนัธ์กบัแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ของ Pressey, Robinson and 
Horrock, 1959 และ Mednick (1962) กล่าววา่ 1) การเรียนรู้ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  
2) การเรียนรู้เป็นผลจากการฝึกฝน 3) การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวร 
จนเป็นนิสัย วธีิการเรียนรู้ฝึกหดัการเทศน์แหล่มหาชาติ พระภิกษุ สามเณรนั้นไม่สนใจในเร่ืองของ
การเตรียมตวัโดยไม่อ่านคมัภีร์เทศน์มหาชาติให้เกิดความช านาญ หรือใหค้ล่องแคล่วตามอกัขระวธีิ 
พระภิกษุ สามเณร คิดว่าการเทศน์แหล่มหาชาติคมัภีร์อ่านยาก และขาดผูช้  านาญในการช้ีแนะ 
เพราะการออกเสียงภาษาให้ชัดเจน ให้เขา้ใจในเน้ือหาในกณัฑ์ท่ีเทศน์ และการฝึกหัดตั้งนะโม  
5 ชั้นบทจุณณียบท ถือว่าบทนะโม 5 ชั้น ส าหรับเทศน์นั้นเป็นการเกร่ินท านองหรือฝึกท านอง 
เป็นเรียนรู้ตามหลกัการปฏิสัมพนัธ์ในเรียนรู้ สามารถอธิบายโดยใชท้ฤษฎีการปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน
ของวชิยั วงษใ์หญ่ และมารุต พฒันผล (2553, หนา้ 34) กล่าววา่ หลกัการเรียนรู้ คือ 1) ยดึหลกัผูเ้รียน
มีความส าคญั เช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้2) กระบวนการเรียนรู้เนน้การเรียนรู้
ดว้ยตนเองเป็นหลกัใชว้ธีิสอนท่ีหลากหลายเหมาะสมกบัผูเ้รียนรายบุคคล 3) การออกแบบการจดั 
การเรียนรู้ ใช้วิธีการกิจกรรมส่ือและแหล่งเรียนรู้การวดัและประเมินผลท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน  
และสัมพนัธ์กบัค าอธิบายของพระราชปฏิภาณมุนี (บุญมา อาคมปุญฺโญ) (2550, หน้า 63-78)  
กล่าววา่ เทคนิคและลีลาการตั้งนะโมและอุเทศคาถาการถือพระคมัภีร์ขณะตั้งนะโม และขณะเทศน์
นั้นต่างกนั ขณะตั้งนะโมพึงประนมมือถือคมัภีร์พอกล่าวนะโมไปถึงจบท่ี 3 พึงเปิดคมัภีร์  
โดยแยกมือห่างจากกนัพอประมาณ ถือคมัภีร์ไวใ้นระดบัพองาม การฝึกหัดบทนะโม 5 ชั้น 
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และตอ้งใช้เวลาฝึกหัด ตอ้งฝึกหัดเสียงโห้ย เสียงหาว ฝึกปอด หรือการถ่างคอให้กวา้งข้ึน  
โดยการทานกล้วยทั้งลูก กินน ้าคา้ง ดูดน ้าคา้งท่ีเกิดจากการเผาน ้ามนัยาง เพื่อการเพิ่มเสียง 
หรือนาสิกใหมี้แกว้เสียง และกงัวาน เพื่อปรับเสียงใหเ้หมาะสม     
  1.4  สภาพการสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั ตอ้งฟ้ืนฟูการเทศน์แหล่
มหาชาติ การจดัเทศน์ควรจดัเทศน์แบบโบราณ ท่ีก าลงัสูญหาย การบูรณาการการเทศน์มหาชาติ 
การจดัการพิมพท์ านองเทศน์มหาชาติ โดยท าเป็นส านวนท านองของภาคตะวนัออก ท านองธรรม
วตัร หรือบนัทึกลงเป็นแผน่ซีดี ดีวดีี โดยใชร้ะบบสมยัใหม่ เพื่อฟ้ืนฟูส่ิงท่ีก าลงัจะศูนยห์ายใหมี้
คุณค่า สอดคล้องกบัค าอธิบายของพระเทพสุเมธมุนี (สง่า สักโก) (2556, หน้า 108) กล่าวว่า  
การฟ้ืนฟูการจดัเทศน์เน้ือหาแบบโบราณ และมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวติในทอ้งถ่ินชุมชน 
โดยเฉพาะพื้นฐานทางจริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม มีความส าคญั ต่อการปฏิบติัสืบทอด  
อนุรักษ ์รักษา ถ่ายทอดใหค้วามส าคญัและน าไปเผยแผ ่ส่วนพระเถระท่ีมีหนา้ท่ีการปกครองและ 
มีความช านาญเร่ืองของการเทศน์มหาชาติ ควรประชุมปรึกษาร่วมกนั จดัท าแผนให้เป็นไปตาม
ขั้นตอน พิจารณาถึงส่ิงท่ีควรด ารงอยู่หรือส่วนใดท่ีขาดหายไป และจดัท าเป็นระบบ ให้มี 
การประสานกนักบัฝ่ายทอ้งท่ีและฝ่ายทอ้งถ่ิน เช่น ก านนั ผูใ้หญ่บา้น นายกเทศมนตรี จดัท าแผน
ด้านศาสนาวฒันธรรมประจ าปี ในส่วนของกระทรวง ควรจดัท าหลกัสูตรเรียนในโรงเรียน  
ใหเ้ยาวชนไดศึ้กษาเรียนสอนเป็นวชิาเฉพาะ  
  การถ่ายทอดการเทศน์แหล่มหาชาติ ตอ้งท าเป็นขั้นตอน และเร่ิมตั้งขั้นตอนท่ี 1   
ถึงขั้นตอนสุดทา้ย ร่วมระดมความคิด ผูรู้้ท่ีเป็นพระสงฆห์รือฆราวาส ภูมิปัญญาทอ้ง ปราชญท์อ้งถ่ิน 
ขั้นตอนหรือจดัท าเป็นต ารา ตอ้งมีกลัน่กรองดว้ยเหตุและผลอยา่งรอบคอบ แลว้ไปถ่ายทอดใหค้น
ในสังคมไดรั้บรู้ ส่วนการถ่ายทอดในการเทศน์แต่ละกณัฑ์ จะมีป่ีพาทยร์ะนาดเคร่ืองดนตรี 
ประโคมดว้ย ขณะด าเนินพิธีตามแบบฉบบัของท านองหลวงเพลงท่ีใช ้ก็จะใชเ้ป็นแบบอากปักิริยา  
ของเน้ือเร่ือง อีกทั้งเป็นเคร่ืองเตือนใจให้กบัผูท่ี้ไดย้ินเสียงระนาด ป่ีพาทย ์ย่อมท าให้จิตใจนั้น 
อ่ิมเอิบใจ ท านองในแต่ละกณัฑต่์างกนั เพื่อใหก้ารด าดรงอยู ่ตอ้งถ่ายทอดตวัต่อตวั โบราณเรียกวา่
ต่อบท หรือต่อท านอง เขียนเป็นท านองครับ หรือบนัทึกไว ้มีการท าบทเรียนแลว้สอนในโรงเรียน
ก่อนเป็นการเรียนพื้นฐาน สอดคล้องกบัแนวคิดของลาวณัย ์ไกรเดช (2550, หน้า 2-3) กล่าวว่า 
กระบวนการสืบสานการเทศน์มหาชาติ โดยการน าการเทศน์มหาชาติมาเลือกสรรกลัน่กรองดว้ยเหตุ 
และผลอยา่งรอบคอบและรอบดา้น แลว้ไปถ่ายทอดใหค้นในสังคมไดรั้บรู้ เกิดความเขา้ใจตระหนกั
ในคุณค่า คุณประโยชน์และปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยผา่นการเทศน์มหาชาติสถาบนัครอบครัว 
สถาบนัการศึกษา และการจดักิจกรรมทางวฒันธรรมต่าง ๆ นอกจากน้ี งานวิจยัของ Cone and 
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Gombrich (1977) ศึกษาเร่ือง เวสสันดรชาดก พบวา่ การถ่ายทอดในลกัษณะสวดหรือร้องเป็นแหล่
ท านองโดยพระนกัเทศน์ และนกัร้องแหล่ท่ีช านาญเพื่อความเขา้ใจในเน้ือหาสาระท่ีถ่ายทอดออกมา  
  เม่ือพิจารณากระบวนการสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติ การสืบทอดการเทศน์แหล่
มหาชาติ เร่ิมตั้งแต่การจดัสถานท่ีเทศน์รูปแบบต่าง ๆ ตอ้งมีส่วนประกอบ เช่น การตั้งขนัสาคร            
ราชวตัร ฉตัรธง ผลไมต่้าง ๆ ตามฤดูกาล หรือการตั้งธรรมาสน์เทศน์ก็ตอ้งใหถู้กตามแบบศาสนพิธี 
ขั้นตอนวธีิการ ระดมผูเ้ช่ียวชาญมาปรึกษา การฝึกหดัการเทศน์มหาชาติท านองเดิม ท านองหลวง 
ท านองราษฎร์หรือการท าหลกัสูตร แล้วน าไปใช้ในการเรียนการสอนเป็นพื้นฐาน เพื่อส่งเสริม
พระภิกษุ-สามเณรใหมี้เรียนรู้การฝึกหดัเทศน์มหาชาติ ส่วนเจา้อาวาส ผูช่้วยเจา้อาวาส ตอ้งสนใจ 
และตระหนกัถึงการสืบทอดการเทศน์มหาชาติ มีการส่งเสริม เช่น ภาครัฐตอ้งให้การสนบัสนุน            
วดัในพื้นท่ีจดัเทศน์เน่ืองในเทศน์ส าคญั มีการจดันิทรรศการให้ความรู้แก่บุคคลท่ีมาในงาน  
และสอดคลอ้งคติธรรมหลกัการด าเนินชีวติหรือท าเป็นละครแต่ละตอน แต่ละกณัฑ ์ดงัท่ี เขมิกา 
จนัทร์สุขสวสัด์ิ (2554, หน้า 46-47) อธิบายว่า การสืบสานหรือการสืบทอด การเรียนรู้ ศึกษา  
และน ามาถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นไดเ้รียนรู้ไดศึ้กษาอยา่งต่อเน่ือง ใหเ้ป็นมรดกของทอ้งถ่ิน และของชาติ
สืบไป วฒันธรรมไทยเป็นตวัก าหนดวถีิชีวติของคนในสังคมไทย  
  ส่วนการอนุรักษ์ควรสร้างจิตส านึกของคนในชุมชนความเป็นคนทอ้งถ่ินนั้น ๆ           
ท่ีจะตอ้งร่วมกนัอนุรักษภู์มิปัญญาท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน โดยการปลุกจิตส านึกใหพ้ระภิกษุ
สงฆ์สามเณรหนุ่มและคนในทอ้งถ่ินตระหนกัถึงคุณค่าแก่นสาระและความส าคญัของมหาชาติ 
ส่งเสริมสนับสนุนการจดักิจกรรมตามประเพณีและวฒันธรรม หรืออนุรักษ์โดยการวิเคราะห์ 
ตวัละครในเร่ืองพระเวสสันดรชาดก หรือเปรียบเทียบ ปรับปรุงเปล่ียนแปลง แต่ตอ้งไม่ทิ้งท านอง
ของเดิม อาจเสริมเพิ่มท านองใหม่ หรือจะใช้ของเก่าเทคโนโลยีใหม่ ก็ไม่ทิ้งของเก่า ประชาชน 
ในทอ้งถ่ินนั้น ๆ ตอ้งให้ความส าคญัต่อการเทศน์มหาชาติซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และช่วยกนั
ส่งเสริมสนับสนุนจดัเทศน์มหาชาติ ดงัท่ี พระพิจิตรธรรมพาที (ชยัวฒัน์ ธมฺมวฑฺฒโน) (2543) 
อธิบายวา่ การจดังานประเพณีการเทศน์มหาชาติยงัคงเป็นธรรมเนียมปฏิบติัสืบต่อกนัมาทั้งประเพณี
หลวงและประเพณีราษฎร์ ประเพณีการเทศน์มหาชาติจึงเป็นประเพณีท่ีมีทั้งธรรมะ ธรรมเนียมปฏิบติั 
และโดยเฉพาะเป็นการปลูกฝังคุณธรรมความดีงาม ให้มีความสงบสุขร่มเย็นและสมคัรสมาน
สามคัคีเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนัอนัจะน าพาประเทศไปสู่ความเจริญรุ่งเรือง  
  ประเพณีสืบสานวฒันธรรมของชุมชน รักษาต าราเน้ือหาท านองการเทศน์มหาชาติ 
ตอ้งอนุรักษ์ รักษาไวท้ั้งหมด ต าราเดิม ๆ โดยใช้เน้ือหาสาระเดิม คมัภีร์ท่ีใช้เทศน์ แหล่ต่าง ๆ 
รวบรวมแหล่เก่า ๆ แหล่ใหม่ เขียนใหช้ดัเจน พิมพเ์ป็นหนงัสือหรือท าเป็นต าราเรียน การสืบสาน
ประเพณีการเทศมหาชาตินั้นตอ้งข้ึนอยู่ทั้งสองฝ่าย คือ ทั้งบา้นและวดั ตอ้งร่วมมือกนัช่วยกนั
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อนุรักษไ์ว ้จดัท าการบนัทึก ท านองเดิมลง ยทููป อินเทอร์เน็ต จะไดแ้ผข่ยายไปถึงทัว่โลกเพราะคนไทย 
ก็ไปอยูต่่างประเทศ สอดคลอ้งกบัค าอธิบายขององคก์ารเผยแผว่ดัประยรุวงศาวาสวรวิหาร (2548) 
การส่ือสารเป็นเคร่ืองมือ หลกัการหลกัความจริงของเน้ือหาสาระสามารถจะส่ือสารรู้แจง้ ในทฤษฎี
และปฏิบติัในศาสตร์และศิลป์ส่วนการจดัเทศน์ในสถานท่ีท่ียงัไม่เคยจดัเทศน์มหาชาติ หรือวดัใด
ไม่เคยจดัเทศน์มหาชาติก็เป็นการส่ือสารควรส่งเสริมกนัทุก ๆ วดั หรือจดัเทศน์ตามโอกาสท่ีส าคญั 
จดัท านิทรรศการเล่าประวติัเร่ืองพระเวสสันดร โดยสังเขป มีคติสอนใจ และกล่าวถึงอานิสงส์ต่าง ๆ 
ตอ้งมีการโฆษณา ประชาสัมพนัธ์ ยกเป็นอุทาหรณ์เป็นแบบบุคลาธิษฐานหรือมีจดัเทศน์แบบ
ประยุกต์บา้ง แสงสีเสียง คนรุ่นใหม่จะไดส้นใจมากข้ึนการเทศน์มหาชาติในปัจจุบนั เราตอ้งมี 
การประยุกต์บา้ง ท่ีเรียกว่า ประยุกต์ ประหยดั และให้ไดป้ระโยชน์ เผยแผ่ตามยุคสมยัความเป็น
ทนัสมยัแต่ตอ้งไม่เสียของเดิม ในการเทศน์มหาชาติเพื่อเผยแผ่ ตอ้งท าต่อเน่ืองกนั เช่น วนัพระ  
วนัส าคญัต่าง ๆ เม่ือเจา้อาวาสบรรยายธรรม ควรมีการยกคติเตือนใจ และการส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ิน 
ศึกษาคน้ควา้ร่วมกนั และน ามาประยุกต์ให้เหมาะสมกบัสภาพของแต่ละทอ้งถ่ิน จดัการเรียนรู้
ร่วมกนั ส่งเสริมใหค้วามส าคญัต่อปราชญท์อ้งถ่ิน และใหป้ราชญท์อ้งถ่ินระดมความคิด มีการเขียน
ต ารา และมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ ความสามารถ วิธีการ ทกัษะ และเทคนิคการตดัสินใจ 
ในการผลิตผลงาน อนัเกิดจากการสะสม องคค์วามรู้ดา้นการเทศน์แหล่มหาชาติ ท่ีผา่นกระบวนการ
สืบทอด พฒันาปรับปรุง และเลือกสรรมาแล้วเป็นอย่างดี จนเกิดผลงานท่ีมีคุณค่า มีประโยชน์
สามารถน าไปใชฝึ้กการเทศน์แหล่มหาชาติแต่ละท านองได ้ซ่ึงสามารถแกไ้ขปัญหาและพฒันาการ
เทศน์แหล่มหาชาติใหด้ ารงอยูเ่ป็นมรดกของไทย ดงัท่ี ลกัษณา รอดสน (2540, หนา้ 39) อธิบายวา่
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน หมายถึง ความรู้ประสบการณ์ของชาวบา้นท่ีได้รับการถ่ายทอดกนัมาจาก 
บรรพบุรุษ เพื่อใชใ้นการด าเนินชีวติให้เป็นสุข โดยการประสมประสานความรู้ความคิดเขา้ดว้ยกนั
ในการใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ลว้นเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า โดยผ่านกระบวนการพฒันาให้สอดคล้องกบั 
กาลสมยั สอดคลอ้งกบัพระเทพสุเมธมุนี (สง่า สักโก) (2556) กล่าววา่ การเสริมสร้างปราชญท์อ้งถ่ิน 
โดยการส่งเสริมและสนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพของชาวบา้น ผูด้  าเนินงานให้มีโอกาสแสดง
ศกัยภาพดา้นภูมิปัญญา ความรู้ความสามารถอยา่งเตม็ท่ี มีการยกยอ่งประกาศเกียรติคุณในลกัษณะ
ต่าง ๆ การเทศน์มหาชาติหรือการจดัเทศน์เป็นประเพณีไทย และพุทธบริษทัก็ควรใหค้วามส าคญั
เก่ียวกบัการอนุรักษป์ระเพณีไทยของเราสืบสานใหค้งอยูต่่อไป โดยการใหพ้ระสงฆส์ามเณรรุ่นใหม่
เขา้มามีส่วนร่วมอยา่งสร้างสรรค ์ 
  การสร้างเครือข่ายควรมีการผสมผสานท่ีลงตวัทั้งความทนัสมยัความเพลิดเพลิน
สนุกสนานสอดแทรกอารมณ์ขนั แต่รักษาความเป็นไทยวิถีชีวิต และภาษาท่ีส าคญัไม่น ามาใช้
ในทางท่ีผิดหรือโลดโผนเกินไป พระผูเ้ทศน์ก็ตอ้งเขา้ใจถึงสภาวะในการถ่ายทอดวดัในแต่วดั 
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ตอ้งมีการช่วยกนัส่งเสริมสนับสนุน วดัใดในระดบัเจา้คณะต าบล ระดบัเจา้คณะอ าเภอ ระดบั 
เจา้คณะจงัหวดั และระดบัเจา้คณะภาค ตอ้งส่งเสริมสนับสนุน ส่วนพระนกัเทศน์ท่ีมีการฝึกฝน 
ก็ตอ้งมีการปรึกษาหารือ พระสงฆ์รูปใดท่ีมีความช านาญในการเทศน์แหล่มหาชาติช านาญ 
แต่ละกณัฑ ์จดัท าการบนัทึกจารึก มีการร่วมกลุ่มกนั และวดัใดจดัเทศน์แหล่มหาชาติก็ใชเ้ครือข่าย 
ส่งเสริมสนบัสนุนในการเทศน์แหล่มหาชาติ ระหวา่งพระนกัเทศน์กบัวดั หรือกบัหน่วยงาน องคก์ร 
ท่ีมีการจดัเทศน์มหาชาติ เครือข่ายเป็นส่ิงส าคญั เพราะถือเป็นการสร้างพระนกัเทศน์ รุ่นใหม่ ๆ  
เป็นการสืบทอด สืบสาน ฟ้ืนฟู อนุรักษใ์นการเทศน์ สอดคลอ้งกบัพระครูวินยัธรมานพ ปาลพนัธ์ 
(2552, หน้า 506-507) กล่าวว่า กระบวนการแหล่เทศน์มหาชาติ การบริหารจดัการองค์ความรู้ 
บริหารจดัการอนุรักษ์ ต้นแบบ ควรมีเครือข่ายความร่วมมือระหว่างพระนักเทศน์แหล่มหาชาติ  
วดัท่ีจดัเทศน์หน่วยงานองคก์รต่าง ๆ 
 2.  พฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
   2.1 สัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติ 
  จากการศึกษาวเิคราะห์ เอกสารต าราเก่ียวการเทศน์แหล่มหาชาติ และแนวคิด ทฤษฎี
เก่ียวกบัการเรียนรู้ ทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสาร ทฤษฎีเก่ียวกบัการรับรู้ เพื่อพฒันาหลกัสูตรการเทศน์
และไดส้ังเคราะห์กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ จากการสัมภาษณ์พระเถระผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์
แหล่ จ านวน 20 รูป ซ่ึงสัมพนัธ์กบัทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ของหลกัการเรียนรู้ของเลอวนิ (Kurt 
Lewin) ได้แยกมาตั้งทฤษฎีใหม่ ช่ือว่า ทฤษฎีสนาม (Field theory) การเรียนรู้เกิดจากการสร้าง 
แรงขบัใหเ้กิดข้ึน แลว้พยายามชกัน าพฤติกรรมการเรียนรู้ไปจุดหมายปลายทาง (Goal) เพื่อตอบสนอง 
แรงขบัท่ีเกิดข้ึนและหลกัการศึกษาผูใ้หญ่ (Andragogy) ทฤษฎีแอนดราโกจี (Andragogy)  
ของ Knowles (1980) อธิบายวา่ วธีิการหน่ึงท่ีช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้ง
กบัธรรมชาติของผูใ้หญ่     
  2.2  การสร้างหลกัสูตรเทศน์แหล่มหาชาติ 
  การสร้างหลกัสูตรฝึกอบรม โดยการศึกษาเอกสารต ารา ตามขั้นตอนท่ี 1 และจาก 
การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติภาคตะวนัออก จึงได้หลกัสูตรการฝึกอบรม  
การพฒันาหลกัสูตรและคู่มือ การวางแผนคู่มือ ปรับปรุงคู่มือท าใหส้มบูรณ์ข้ึน โดยเหตุน้ี การพฒันา 
กระบวนการฝึกอบรม เพื่อพฒันาผูเ้รียนให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพสังคม โดยตอ้งมี 
คู่มือเดิมเป็นพื้นฐานอยูด่ว้ย และตอ้งมีจุดมุ่งหมาย เน้ือหาและจดัเน้ือสาระของการเทศน์ กระบวน 
การเทศน์ แหล่งเรียนรู้และส่ือประกอบการเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติ การเรียนการสอน การใช้
ส่ือการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล สอดคลอ้งกบัค าอธิบายของวิชยั วงษ์ใหญ่ (2554,  
หนา้ 10) กล่าววา่ การพฒันาหลกัสูตรและคู่มือเพื่อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ตรงตามจุดหมายท่ีก าหนดไว ้ 
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หรือการพฒันาคู่มือและการสอนคือ ระบบโครงสร้างของการจดัโปรแกรมการสอน ก าหนด
จุดมุ่งหมาย เน้ือหาสาระ การปรับปรุงต ารา แบบเรียน คู่มือครู และส่ือการเรียนต่าง ๆ การวดั 
และประเมินผลการใช้คู่มือการปรับปรุงแก้ไข และการให้การอบรมครูผูใ้ช้คู่มือให้เป็นไปตาม
วตัถุประสงค์ของการพฒันาคู่มือและการสอน รวมทั้งการบริหารและบริการคู่มือ นอกจากน้ี 
สอดคล้องกบัเชาวลิต ธาดาสิทธิเวท (2552, หน้า 57) ท่ีอธิบายว่า การพฒันาหลกัสูตรและคู่มือ 
(Curriculum development) การสร้างคู่มือการวางแผนคู่มือการปรับปรุงคู่มือ การพฒันาหลกัสูตร
และคู่มือซ่ึงเป็นการปรับปรุงคุณภาพของคู่มือใหดี้ข้ึนทั้งระบบ ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียนการสอน 
การใชส่ื้อการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล  
  2.3  จดัท าคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ  
  จดัท าคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ การจดัท าคู่มือฝึกอบรมให้เหมาะสม 
ตั้งแต่จุดมุ่งหมาย การเรียนการสอน การใช้ส่ือการเรียนการสอน เพื่อให้ได้นกัเทศน์รุ่นใหม่  
และมีความช านาญในการเทศน์มหาชาติท านองเดิม คือ ท านองเดิน ท านองข้ึน ท านองพานอก  
พาในและท าอ่ืน ๆ ในแต่ละกณัฑ์ ได้รู้หลกัการวิธีการเทศน์ได้ถูกตอ้ง เน้ือหาคมัภีร์ใบลาน 
ทั้ง 13 กณัฑ์ สัมพนัธ์กบัทฤษฎีเก่ียวกบัการส่ือสารของ Harold (1950) ไวใ้นหลกันิเทศศาสตร์   
ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่การวิเคราะห์กระบวนการการส่ือสารนั้น วธีิท่ีง่ายท่ีสุดก็คือ การตอบค าถาม
ต่อไปน้ีวา่ “ใคร (Who) พูดอะไร (Says what) ผา่นส่ือใด (In which channel) กบัใคร (To whom) 
เกิดผลเป็นอยา่งไร (With what effect)” วตัถุประสงคใ์นการฝึกอบรม การฝึกอบรมจะช่วยท าให้
วิทยากรท่ีเป็นพระเถระผูเ้ช่ียวชาญ และผูบ้ริหารโครงการฝึกอบรมจะมีความเขา้ใจตรงกนัและ
สอดคล้องกนั เน้ือหาสาระในการฝึกอบรม เลือกเทคนิคหรือวิธีการฝึกอบรมท่ีเหมาะสม  
และช่วยในการก าหนดระยะเวลาของคู่มือฝึกอบรมเพื่อช่วยการประเมินผล และตลอดจนการ
ประเมินสัมฤทธ์ิผลของการอบรม สัมพนัธ์กบัแนวคิดของ Rothwell (1996, pp. 12-18) อธิบายวา่
วตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมมีจุดมุ่งหมาย คือ 1) เพิ่มพูนความรู้ (Know ledge) 2) พฒันาทกัษะ 
(Skill) 3) เปล่ียนแปลงเจตคติ (Attitude) นอกจากน้ี พงศ์ประเสริฐ หกสุวรรณ (2552, หน้า 35) 
กล่าวว่า การฝึกอบรมเป็นกระบวนการท่ีท าให้ผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้ในรูปแบบใด
รูปแบบหน่ึง เพื่อเพิ่มพูนหรือพฒันาสมรรถภาพในด้านต่าง ๆ ตลอดจนปรับปรุงพฤติกรรม  
อนัจะน ามาซ่ึงการแสดงออกซ่ึงวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้    
  เน้ือหาการเทศน์แหล่มหาชาติ เป็นเน้ือเทศน์ตามใบลานใช้ฝึกหัดฝึกเทศน์กณัฑ์ 
มาแต่อดีต ทั้ง 13 กณัฑแ์ต่ส่ิงท่ีตอ้งรวบรวม คือ เน้ือแหล่เทียบประจ ากณัฑ ์การจดัเน้ือหาสาระของ
การเทศน์แหล่มหาชาติ นกัปราชญผ์ูเ้ช่ียวชาญไดแ้ต่งแปลจากภาษาบาลี (พระคาถาพนั) เป็นส านวน
ภาษาไทย แต่เน้ือแหล่นอก มีการเขียนบนัทึกไวบ้า้ง ปัจจุบนัถอดเทปท่ีมีการบนัทึกไว ้หรือไปหา
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ครูรุ่นเก่า ปราชญท์อ้งถ่ินท่ีจ าได ้โดยการใหท้ านองและบนัทึกส่วนเน้ือหาก็เรียงไปตามล าดบัของ
กณัฑเ์ทศน์ทั้ง 13 กณัฑ ์โดยจดัท าเป็นคมัภีร์ลงในใบลานขลิบทอง หรือแหล่ต่าง ๆ ท่ีประยกุตเ์ขา้มา 
สัมพนัธ์กบัค าอธิบายของสวสัด์ิ จงกล (2547) กล่าวว่า ความส าคญัเก่ียวกบัเป้าหมาย เน้ือหา 
และวธีิการพฒันาหลกัสูตรและคู่มือ ควรก าหนดจุดมุ่งหมายใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูเ้รียน ตลอดถึง
กระบวนการเรียนการสอน เน้ือเร่ือง วธีิการเรียนการสอนใหมี้ความถูกตอ้ง ชดัเจนและเป็นประโยชน์ 
กบัผูเ้รียน เพื่อใหเ้กิดความรู้ ทกัษะ เจตคติต่อส่ิงท่ีองคก์รคาดหวงัไว ้นอกจากน้ี ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ 
(2556, หนา้ 21) อธิบายแนวคิดการสร้างคู่มือวา่ การเลือกและการจดัเน้ือหา จะตอ้งมีความถูกตอ้ง
สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวใ้นคู่มือ มีความสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสนใจของ
ผูเ้รียน มีความยากง่ายสอดคลอ้งเหมาะสมกบัวยั เน้ือหาตอ้งเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียน และเน้ือหานั้น
เป็นส่ิงท่ีสามารถจดัใหผู้เ้รียนได ้ในแง่ของความพร้อมดา้นเวลา ผูส้อน และวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 
  2.4  ทดลองใชคู้่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
  กระบวนการฝึกอบรมตามขั้นตอน โดยน าคู่มือฝึกอบรมไปทดลองใช ้ การทดลองใช้
คู่มือการฝึกอบรมแก่ผูเ้รียน ก าหนดกระบวนการฝึกอบรมตามขั้นตอน โดยน าคู่มือท่ีไดม้าเขียน 
เป็นเอกสารคู่มือการฝึกอบรมแบ่งออก เป็น 15 เล่ม บรรยายท านองหลวงท านองราษฎร์และท านอง 
ต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นแหล่ท านองตามเน้ือในคมัภีร์และแหล่ท านองเน้ือนอกคมัภีร์ ขั้นตอนฝึกอบรมเทศน์
แหล่มหาชาติเป็นส่ิงส าคญั การฝึกอบรมตอ้งพิจารณาจากเสียงของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรม เร่ิมจาก 
การท าความเขา้ใจในเน้ือหาของกณัฑ์ท่ีเทศน์ การฝึกอบรมตามขั้นตอนเทศน์แหล่มหาชาติ  
หลกัการเทศน์ วิทยากรบรรยายโดยน าเขา้สู่เน้ือหาได้บรรยากาศในการสอนให้ปลอดโปร่ง 
เพลิดเพลิน ไม่ให้ตึงเครียด ไม่ให้เกิดความอึดอดัใจ ดงัแนวคิดของพระราชปฏิภาณมุนี (บุญมา 
อาคมปุญฺโญ) (2550, หน้า 63-78) กล่าวว่า เทคนิคลีลาและจรรยานกัเทศน์ท่ีควรเรียนรู้ปฏิบติั 
วิธีการเทศน์แหล่มหาชาติ หลกัวิธีการฝึกหัดท่ีเรียนรู้ปฏิบติัตามขั้นตอนเรียนรู้ในการร้องแหล่ 
ท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติัการฝึกลมหายใจฝึกปฏิบติัการเปิดล าคอการใช้เสียงให้ถูกต าแหน่งเร่ือง 
การออกเสียงสระ พยญัชนะปฏิบติัฝึกการร้องบนัไดเสียง ฝึกการร้องบนัไดเสียง ฝึกปฏิบติัความ
คล่องแคล่วของเสียง ปฏิบติัฝึกหดัร้องแหล่ วธีิการฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติท่ีถูกตอ้ง การเรียนรู้ 
ปฏิบติัตามขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ในการร้องแหล่ท่ีถูกตอ้ง ปฏิบติัการฝึกลมหายใจฝึกปฏิบติั 
การเปิดล าคอ การใชเ้สียงใหถู้กต าแหน่งเร่ืองการออกเสียงสระ พยญัชนะปฏิบติัฝึกการร้องบนัไดเสียง 
ฝึกปฏิบติัความคล่องแคล่วของเสียง ปฏิบติัฝึกหัดร้องแหล่ ระยะเวลาฝึกอบรม ไม่มีการก าหนด
แน่นอน ส่วนใหญ่ก็จะฝึกช่วงเขา้พรรษาพระสงฆ์ท่ีสนใจในการฝึกหัด 15 วนั 1 เดือน 2 เดือน  
3 เดือน 6 เดือน ถึง 1 ปี อยูก่บัวา่พระท่ีจะหดัเทศน์ขยนัในการฝึกหดัหรือไม่ สนใจหดัอยา่งจริงจงั  
การฝึกหัดพื้นฐาน ท านองธรรมวตัร ซ่ึงเป็นท านองครูก่อน การฝึกอบรมในช่วงใดช่วงระหว่าง 



231 

เขา้พรรษา ถึงออกพรรษา เพราะพระเถระท่านมีเวลาและอยู่ประจ าวดั พอออกพรรษาแล้วท่าน 
มีหน้าท่ี อาจตอ้งปฏิบติัศาสนกิจ และแหล่งเรียนรู้ และส่ือประกอบการเทศน์แหล่มหาชาติ   
พระเถระท่ีมีความเช่ียวชาญในดา้นการเทศน์แหล่ นกัปราชญท์อ้งถ่ินท่ีสามารถถ่ายทอดท านองแหล่ 
ไดเ้ขียนแหล่เทียบเน้ือไว ้และส่ือจากวดีีทศัน์ เอม็พี 3 เอม็พี 4 ซีดี ดีวดีี หนงัสือต่างท่ีเก่ียวกบัประวติั
ทางพระพุทธศาสนาหรือแมห้นงัสือท่ีเป็นหนงัสือศาสนาเปรียบเทียบ รวมทั้งพระเถระท่ีเช่ียวชาญ
ในการเทศน์แหล่มหาชาติ ดงัท่ี พระธรรมฐิติญาณ (ศรีจนัทร์ ปุญฺญรโต) (2552, หนา้ 28-33) อธิบาย
วธีิการเทศน์มีเทคนิคการเทศน์ตอ้งมีขั้นตอน นกัเทศน์ตอ้งเรียบร้อย แสดงออกในอาการส ารวม 
เพราะนกัแสดงธรรมไม่ใช่ดารานกัแสดง การวางท่าทีการแสดง สีหนา้จึงเป็นส่ิงท่ีพระนกัเทศน์ 
ตอ้งปฏิบติั การฝึกหัดในแต่ละกณัฑ์ ๆ วิธีการคดัเสียงของพระสงฆ์ สามเณร ให้เหมาะสม 
ระยะเวลาการฝึกหดัก าหนดนั้นก าหนดไม่แน่นอนข้ึนอยูก่บัครูผูเ้ช่ียวชาญท่ีฝึกหดั และความขยนั 
ของพระสงฆท่ี์สนใจ ดงัท่ี สุขมุ ค  าแหง (2553, หนา้ 79-80) อธิบายวา่ เวลาในการจดัการฝึกอบรม 
(When) ช่วงระยะเวลาท่ีเหมาะสมส าหรับการฝึกอบรม สถานท่ีฝึกหัดเทศน์แหล่มหาชาติ 
รวมตวักนัท่ีวดัใดวดัหน่ึงท่ีเหมาะสมไปมาสะดวก เพื่อใช้เป็นสถานท่ีฝึกหัดอบรม นอกจากน้ี  
สุขมุ ค  าแหง (2553, หนา้ 79-80) กล่าววา่ สถานท่ีจดัการฝึกอบรม (Where) เป็นการบอกใหท้ราบวา่ 
สถานท่ีจดัควรเป็นท่ีใดจึงเหมาะสม และตอ้งรู้วา่ใชห้อ้งประชุมหอ้งเรียนในการจดัฝึกอบรมถึงจะ
เหมาะสมกบัการฝึกอบรม และการประเมินผลการฝึกอบรม   
  การเรียนรู้จากพระเถระท่ีช านาญการเร่ืองเทศน์แหล่มหาชาติเฉพาะกณัฑ ์ๆ เรียนรู้
จากซีดี ดีวดีี และยทููป จากอินเทอร์เน็ต แต่ตอ้งมีผูเ้ช่ียวชาญใหก้ารแนะน าการเรียนรู้หลกัวธีิการ
ฝึกหัด ปฏิบติัตามขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ในการใช้เสียงแหล่ ปฏิบติัการฝึกลมหายใจ 
ฝึกปฏิบติัการเปิดล าคอการใช้เสียงให้ถูกต าแหน่งเร่ืองการออกเสียงสระ พยญัชนะ ฝึกการร้อง
บนัไดเสียงใหค้ล่องแคล่วฝึกหดัร้องแหล่ ปราชญท์อ้งถ่ินท่ีช านาญ ส่ือการเรียนการสอนฝึกอบรม 
คมัภีร์เทศน์มหาชาติ 13 กณัฑ ์สอดคลอ้งกบังานศึกษาของพระครูวนิยัธรมานพ ปาลพนัธ์ (2552, 
หนา้ 103-109) กล่าววา่ พระผูเ้ทศน์มหาชาติทั้งพระนกัเทศน์รุ่นเก่าและนกัเทศน์รุ่นใหม่ ส่วนใหญ่ 
พระนกัเทศน์มหาชาติจะใช้คมัภีร์ใบลาน 13 ผูกมหาเวสสันดรชาดก 13 กณัฑ์ นอกจากน้ี
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (2550) อธิบายว่า เน้ือหาในคมัภีร์เทศน์มหาชาติท่ีพระนักเทศน์ใช้ 
เทศน์กนัอยูใ่นปัจจุบนั มีความแตกต่างกนัไปบา้งตามลกัษณะการพิมพข์องแต่ละส านกัพิมพ ์
  2.5  ประเมินผลการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
   ผูรั้บฝึกอบรมใหค้วามสนใจ และใส่ใจ ตั้งใจในการฝึกอบรมตามขั้นตอน เพราะมี 
การเรียนรู้พื้นฐาน การเรียนรู้ในท านองเดิม คือ ท านองวตัร ท านองประจ ากณัฑ ์และประเมิน 3 ดา้น  
คือ 1) ดา้นความรู้ เม่ือเรียนจบตามแผนการฝึกอบรมแต่และบท ใหผู้เ้ขา้รับการฝึกอบรม เขียนตอบ 
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ค าถาม 5 ขอ้ การเขียนตอบค าถาม 2) ดา้นทกัษะ เม่ือฟังบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวทิยากร ฝึกปฏิบติั 
ดว้ยตนเองในแต่ละกณัฑ ์จึงประเมินโดยการปฏิบติัจริงในหอ้งเรียน รูปละ 15 นาที 3) ดา้นเจตคติ 
ขณะบรรยายและฝึกปฏิบติักบัวิทยากร ฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง วิทยากรประเมินผูรั้บการฝึกอบรม  
วา่มีความรู้สึก ความศรัทธาความเช่ือต่อการเทศน์แหล่มหาชาติและมีผูฟ้ื้นฟู อนุรักษ ์การเทศน์แหล่
มหาชาติตามท านองของแต่ละกณัฑ์ ดงัแนวคิดของ Kirkpatrick (1987) สรุปว่า การประเมินผล 
ผูฝึ้กอบรมดา้นปฏิกิริยา ดา้นการเรียนรู้ ดา้นพฤติกรรม และดา้นผลลพัธ์ของผูฝึ้กอบรม มีความเขา้ใจ 
ในการฝึกอบรมมีความรู้เพิ่มข้ึน และมีทศันคติท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดี ส่วนความรู้ ความเขา้ใจ
ในหลกัสูตรนั้นมีผลดี ผลเสีย และผลกระทบต่อการท างานของบุคคลในองคก์รในการปฏิบติัการ 
ท่ีมีผลสะทอ้นกลบั เพื่อพฒันาการเรียนรู้ให้เกิด ความรู้ ความคิด เจตคติ ทกัษะ ความรู้สึก 
และการเสริมแรงท่ีเหมาะสม  
 สรุปบทบาทการเทศน์แหล่มหาชาติส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ดา้นการศึกษา
เพื่อพฒันาสังคม สามารถสรุปได ้ดงัต่อไปน้ี  
 1.  ดา้นกระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติ ท่ีมีบทบาทต่อการศึกษา เพื่อพฒันาสังคม           
ในฐานะกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย  
  1.1  ดา้นกระบวนการศึกษา  
   1.1.1  พระผูเ้ทศน์ตอ้งถ่ายทอดท านองในการเทศน์ เพื่อให้ผูฟั้งไดเ้ขา้ใน 
การในบ าเพ็ญทศบารมีของพระเวสสันดร การบ าเพ็ญทานย่อมท าจะให้สมประสงค์ ปรารถนา 
จะส าเร็จดงัตั้งใจหรือไม่ ผูท่ี้ฟังแล้วน าปฏิบติันั้นตอ้งปฏิบติัศีลให้บริบูรณ์ โดยเฉพาะศีล 5 คือ  
ไดก้ระท าความดี รักษาความดีนั้นไว ้และหมัน่เพิ่มพูนความดีใหม้ากยิง่ข้ึน การไดฟั้งมหาชาติแลว้
ไดพ้ิจารณาเม่ือเกิดความเช่ือการกระท าความดีตอ้งท าเร่ือยไป ท าไดใ้หต่้อเน่ืองขาดสาย 
   1.1.2  มหาชาติไดแ้สดงตวัอยา่งของพระชาติท่ียิง่ใหญ่ดว้ยทศบารมี 10 ประการ  
เห็นตวัอยา่งการบ าเพญ็บารมีอนัยากยิง่ท่ีมนุษยปุ์ถุชนธรรมดาจะท าได ้และการไดฟั้งเทศน์แหล่
มหาชาติ เป็นเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองหรือเป็นการศึกษาตลอดชีวิต ตามกรอบแผนของการศึกษาแห่งชาติ        
ปี พ.ศ. 2560-2579 เพื่อให้ทุกคนสามารถแสวงหาความรู้และเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ือง
ตลอดชีวิต โดยการขบัเคล่ือนภายใตว้สิัยทศัน์คนไทยทุกคนไดรั้บการศึกษาและเรียนรู้ตลอดชีวติ
อยา่งมีคุณภาพ ด ารงชีวติอยา่งเป็นสุข และการเปล่ียนแปลงของโลกศตวรรษท่ี 21 
   1.1.3  มหาชาติแสดงใหเ้ห็นถึงความเช่ือและความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
ท่ีอยูคู่่กบัสังคมไทยจากอดีตจนถึงปัจจุบนั และการไดฟั้งมหาชาติเป็นเร่ืองท่ีทุกคนสามารถฟังแลว้ 
น ามาประพฤติปฏิบติัในครอบครัว ในองคก์ร และสังคมใหเ้กิดความรักความสามคัคี 
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 2.  ดา้นพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ มีบทบาทต่อการศึกษา เพื่อพฒันา
สังคม ในฐานะการพฒันาองคค์วามรู้ ดา้นภาษาและส านวนโวหาร ซ่ึงประกอบดว้ย 
           2.1  ดา้นภาษาและส านวนโวหาร   
   2.1.1  มหาชาติใชถ้อ้ยค าไพเราะ มีการเล่นคา เล่นสัมผสัอกัษร มีการใชโ้วหาร
ภาพพจน์ และการ พรรณนาให้เกิดความรู้สึกท่ีละเอียดอ่อน รวมทั้งมีการใช้โวหารต่าง ๆ  
ในการบรรยายให้เกิดอรรถรส เช่น บรรยายโวหาร ๆ ใช้ในการอธิบาย เล่าเร่ืองราวเหตุการณ์ 
เพื่อให้ผูอ่้านได้รับความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ อย่างละเอียด พรรณนาโวหารนั้นก็เร่ืองเล่า 
ความรู้สึกก่อนเก่า สอดแทรกความนยั อารมณ์ซาบซ้ึงถึงความในใจ เพื่อระบายอารมณ์ พรรณนา 
ใหเ้ห็นภาพเป็นอยา่งไร น ้าตารินไหล อกใจข่ืนขม สาธกโวหาร คือ โวหารท่ียกตวัอยา่งมาประกอบ
ขอ้ความ เร่ืองราวให้เขา้ใจแจ่มแจง้ อุปมาโวหาร คือ การใชโ้วหารเปรียบเทียบ ประกอบขอ้ความ 
เพื่อให้ผูอ่้านเขา้ใจชัดเจนยิ่งข้ึน และเทศนาโวหาร เป็นโวหารท่ีแสดงการสั่งสอน หรือชักจูง 
ให้ผูอ่้านผูฟั้งเห็นคล้อยตาม ช้ีแนะคุณ และโทษส่ิงท่ีควรปฏิบติั เหตุผลมาประกอบให้ผูฟั้งเกิด 
ความเช่ือมัน่ เกิดความรู้สึกดว้ยตนเอง 
   2.1.2  เน้ือหาของแต่ละกณัฑแ์สดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งธรรมชาติ 
กบัอารมณ์ความรู้สึกของตวัละครไดอ้ยา่งชดัเจน                               
   2.1.3  ไดรั้บรู้ลกัษณะของมหาชาติส านวนต่าง ๆ ซ่ึงมีลกัษณะเด่นแตกต่างกนั
ออกไปทั้งมหาชาติภาคกลาง มหาชาติภาคเหนือ มหาชาติภาคอีสาน และมหาชาติภาคใต ้และเขา้ใจ
ลกัษณะเฉพาะของสังคมไทยในทอ้งถ่ินต่าง ๆ จากมหาชาติส านวนทอ้งถ่ิน  
  2.2  ดา้นสังคมและวฒันธรรม 
   2.2.1  มหาชาติสอนเร่ืองการปกครอง เป็นวรรณคดีท่ีช้ีให้เห็นถึงการท่ีประชาชน 
มีสิทธ์ิมีเสียงในการ ปกครองบา้นเมืองของตน และแสดงให้เห็นถึงความคิดในการปกครอง 
แบบประชาธิปไตย เช่น พระเจา้กรุงสญชยั ทรงฟังเสียงประชาชนส่วนใหญ่ และพระเวสสันดร 
ทรงเป็นแบบอยา่งในการเสียสละประโยชน์ตวัเพื่อเห็นประโยชน์ส่วนร่วม มุ่งบ าบดัทุกขบ์  ารุงสุข          
ของประชาชนเป็นท่ีตั้ง ไม่ยึดติดในอ านาจวาสนา รู้ซ้ึงถึงหลกัของโลกธรรม 8 และพระนางมทัรี 
ทรงเป็นแบบอย่างของภรรยา ซ่ึงอยู่อยา่งกลัยาณมิตร สนบัสนุนเป้าหมายอนัประเสริฐของสามี  
และซ่ือตรง หนกัแน่น ไม่นอกใจ ส่วนชาลีกณัหา เป็นแบบอยา่งของลูกท่ีเช่ือฟังพ่อแม่ เป็นตน้ 
   2.2.2  มหาชาติเป็นวฒันธรรม มหาชาติช่วยให้เขา้ใจวฒันธรรมผูแ้ต่งไดส้อดแทรก 
ชีวติความเป็นอยูข่องคนไทย ตลอดจนความคิดความเช่ือ แสดงใหเ้ห็นวา่คนไทยไดรั้บวฒันธรรม
ตามความนิยมและชีวติความเป็นอยูข่องคนไทย เช่น การใหท้าน การท่ีสามีเป็นใหญ่ในครอบครัว  
การท่ีภรรยาซ่ือสัตยต่์อสามี ฯลฯ 
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   2.2.3  มหาชาติสะทอ้นให้เห็นถึงประเพณีทางพระพุทธศาสนาท่ีส าคญัเก่ียวกบั
การท าบุญฟังเทศน์ของพุทธศาสนิกชนท าให้เกิดการเทศน์มหาชาติจนเป็นประเพณีสืบต่อมา 
จนทุกวนัน้ี 
             

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายด้านการศึกษา 
 องคก์รของคณะสงฆแ์ละสถาบนัการศึกษา ควรจดัฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ           
แก่พระภิกษุ สามเณร ท่ีเขา้มาบวชในระยะสั้น หรือระยะยาว เนน้ท่ีเจา้คณะผูป้กครอง เพื่อการฟ้ืนฟู 
อนุรักษก์ารเทศน์แหล่มหาชาติใหด้ ารงคงอยูเ่ป็นมรดกของชาติสืบไป 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายด้านการพฒันาสังคม 
 1.  ควรมีการเผยแผคู่่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ ไปอยูใ่นสถาบนัการศึกษา           
ทุกระดบัชั้น และสร้างโรงเรียนฝึกพระเทศน์มหาชาติอยา่งจริงจงั และใหโ้อกาสพระท่ีฝึกเทศน์         
ไดข้ึ้นธรรมาสน์เทศน์บา้ง เป็นการฝึกเทศน์ และฝึกประสบการณ์ตรง 
 2.  องคก์รของคณะสงฆ ์ทุกระดบัชั้น ควรสนบัสนุนส่งเสริมในการฝึกอบรม 
การเทศน์แหล่มหาชาติ 
 3.  มหาวทิยาลยัสงฆต์อ้งมีวิชาการเทศน์แหล่มหาชาติในหลกัสูตรระดบัปริญญาตรี 
ของแต่ละภาคใหช้ดัเจน และมีการเรียนการสอนในมหาวิทยาลยัสงฆ ์วทิยาเขตต่าง ๆ และหน่วย
วทิยบริการฯ ของมหาวทิยามหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั และมหาวทิยาลยัมหามกุฏราชวทิยาลยั  
 4.  ควรสอนในโรงเรียนใหน้กัเรียนไดฟั้ง สถาบนัการศึกษาควรใหส้นใจสืบสาน 
โดยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ หรือสอดแทรกกิจกรรมในโรงเรียนหรือชมรมผูสู้งอาย ุ 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรศึกษาการเปรียบเทียบท านองการเทศน์แหล่มหาชาติของแต่ละภาคของประเทศไทย 
และใน ASEN  
 2.  ควรศึกษารูปแบบ วธีิการ การเทศน์แหล่มหาชาติ เพื่อการพฒันากระบวนการสืบสาน 
การเทศน์แหล่มหาชาติในประเทศไทย 
 3.  ควรศึกษาพฒันาท านองการเทศน์แหล่มหาชาติ เทียบกบัตวัโนต้จงัหวะดนตรี 
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เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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เคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

ค าช้ีแจง  เคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
 1.  แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept interview) พระเถระผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเทศน์แหล่
มหาชาติ โดยมีแนวค าถาม 3 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 
 ส่วนท่ี 2 กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบนั 
   ส่วนท่ี 3 การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบนั 
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แนวทางการสัมภาษณ์เชิงลกึ 
พระเถระผู้เช่ียวชาญด้านการเทศน์แหล่มหาชาติภาคตะวนัออก 

 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไป 
 1.1  ข้อมูลผู้ตอบ 
  -  ช่ือ..............................................................ฉายา............................................................. 
 -  อาย.ุ..................................ปี พรรษา................................................................................ 
 -  กณัฑท่ี์สามารถเทศน์ได ้คือ............................................................................................ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ส่วนที ่2 กระบวนการเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบัน 
 2.1  สภาพลกัษณะของการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบัน 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบนัเป็นอยา่งไร................................................................. 
 - พระภิกษุปัจจุบนัมีความสนใจในการฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติหรือไม่.......................... 
 - ท านองการเทศน์แหล่ในปัจจุบนัเป็นอยา่งไร................................................................... 
 - มีวธีิการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนัเป็นอยา่งไร............................................................... 
 2.2  สภาพท านองการเทศน์แหล่มหาชาติ 13 กณัฑ์ในปัจจุบัน 
 - กณัฑท์ศพร ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร............................................................................. 
 - กณัฑหิ์มพานต ์ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร........................................................................ 
 - กณัฑท์านกณัฑ ์ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร.......................................................................  
 - กณัฑว์นประเวศน์ ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร................................................................... 
 - กณัฑชู์ชก ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร................................................................................ 
 - กณัฑจุ์ลพน ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร............................................................................. 
 - กณัฑม์หาพน ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร........................................................................... 
 - กณัฑก์ุมาร ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร............................................................................... 
 - กณัฑม์ทัรี ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร................................................................................ 
 - กณัฑส์ักบรรพ ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร......................................................................... 
 - กณัฑม์หาราช ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร.......................................................................... 
 - กณัฑฉ์กษตัริย ์ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร......................................................................... 
 - กณัฑน์ครกณัฑ ์ท านองเทศน์แหล่อยา่งไร....................................................................... 
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 2.3  สภาพกระบวนการเรียนรู้ของพระภิกษุสงฆ์กบับุคคลทีม่ีความเช่ียวชาญ 

    การเทศน์แหล่มหาชาติ 
 - กระบวนการเรียนรู้ของพระภิกษุปัจจุบนักบัการเทศน์แหล่มหาชาติเป็นอยา่งไร............. 
 - วธีิการฝึกหดัของพระภิกษุปัจจุบนักบัการเทศน์แหล่มหาชาติเป็นอยา่งไร....................... 
 2.4  สภาพการสืบสานการเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบัน 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติ ปัจจุบนัควรฟ้ืนฟูอยา่งไรต่อไป................................................... 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติ ปัจจุบนัควรถ่ายทอดอยา่งไรต่อไป............................................. 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติ ปัจจุบนัควรสืบทอดอยา่งไรต่อไป.............................................. 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติ ปัจจุบนัควรอนุรักษอ์ยา่งไรต่อไป............................................... 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติ ปัจจุบนัควรเผยแผอ่ยา่งไรต่อไป................................................. 
 - การส่งเสริมปราชญท์อ้งถ่ินดา้นการเทศน์แหล่มหาชาติ ปัจจุบนัควรส่งเสริมอยา่งไร..... 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติ ปัจจุบนัควรสร้างเครือข่าย อยา่งไร............................................. 
  

ส่วนที ่3 การพฒันากระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติในปัจจุบัน 
 3.1  สัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 - การเทศน์แหล่มหาชาติปัจจุบนั จะพฒันาได ้ควรท าอยา่งไร............................................  
 - การเทศน์แหล่มหาชาติแต่ละกณัฑมี์ท านองเหมือนกนัหรือต่างอยา่งไร.......................... 
 3.2  การสร้างหลกัสูตรเทศน์แหล่มหาชาติ  
 - สร้างหลกัสูตรการฝึกอบรมท าอยา่งไร............................................................................. 
  3.3  จัดท าคู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ    
  1.  ก าหนดวตัถุประสงค์ 
  - การพฒันาคู่มือการเทศน์แหล่มหาชาติมีวตัถุประสงคเ์พื่ออะไรบา้ง........................... 
   - การฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติมีวตัถุประสงคเ์พื่ออะไรบา้ง...............................
  2.  ก าหนดเน้ือหาการฝึกอบรมเทศน์แหล่มหาชาติ 
   - เน้ือหาการเทศน์แหล่มหาชาติ มีอะไรบา้ง................................................................... 
   - การจดัเน้ือหาของการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ ควรท าอยา่งไรบา้ง................ 
 3.4  ทดลองใช้คู่มือฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
  1.  กระบวนการฝึกเทศน์แหล่มหาชาติ 
  - การฝึกอบรมการเทศน์แหล่ควรเป็นแบบใด................................................................ 
   - มีขั้นตอนฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ อยา่งไรบา้ง......................................................... 
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  - มีวธีิการฝึกหดัเทศน์แหล่มหาชาติ อยา่งไรบา้ง........................................................... 
   - ระยะเวลาในการฝึกหดัเท่าไหร่จึงจะเหมาะสม........................................................... 
   - ควรฝึกหดัในช่วงใดของปี........................................................................................... 
   - สถานท่ีใดท่ีเหมาะสมกบัการฝึกหดั............................................................................ 
  2.  แหล่งเรียนรู้และส่ือประกอบการเรียนรู้การเทศน์แหล่มหาชาติ 
  - มีแหล่งการเรียนรู้จากอะไรบา้งหรือไม่....................................................................... 
  - มีส่ือการเรียนการสอนอะไรบา้งหรือไม่...................................................................... 
 3.5  ประเมินผลการฝึกอบรมการเทศน์แหล่มหาชาติ 
 - ประเมินผลการฝึกอบรมอยา่งไร...................................................................................... 
  - พระภิกษุท่ีฝึกอบรมสามารถ เทศน์แหล่มหาชาติไดต้ามท านองของแต่ละกณัฑ ์ 
หรือไม่...................................................................................................................... ........................... 
   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


