
ก 

โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ฉตัรติยา ลงัการัตน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ์นีเ้ป็นสว่นหนึง่ของการศกึษาตามหลกัสตูรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาวิจยั วดัผลและสถิตกิารศกึษา 
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับรูพา 

ตลุาคม 2560 
ลิขสิทธ์ิเป็นของมหาวิทยาลยับรูพา



ก 

 



ข 

กิตตกิรรมประกาศ 
 
  วิทยานิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาจาก ดร.ณฐักฤตา งามมีฤทธ์ิ  
อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั และรองศาสตราจารย์ ดร.ไพรัตน์ วงษ์นาม อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม ท่ีกรุณา 
ให้ค าปรึกษาและค าแนะน าในการท าวิทยานิพนธ์ ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องตา่ง ๆ ด้วยความละเอียด 
ถ่ีถ้วนและเอาใจใส่ด้วยดีเสมอมา ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ โอกาสนี ้ 
 ขอขอบพระคณุประธานและกรรมการสอบปากเปลา่วิทยานิพนธ์ ท่ีกรุณาให้ข้อเสนอแนะ 
ตา่ง ๆ จนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบบันีมี้ความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้ ขอขอบพระคณุผู้ทรงคณุวฒุิทกุทา่น 
ท่ีให้ความอนเุคราะห์ในการตรวจสอบและให้ค าแนะน าแก้ไขเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัให้มีคณุภาพ 
และขอขอบคณุทา่นผู้อ านวยการโรงเรียน เพ่ือนครู และนกัเรียนท่ีให้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี 
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 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์เพื่อ (1) วิเคราะห์องค์ประกอบปัจจยัที่มีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์                  
ทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จงัหวดัระยอง (2) วิเคราะห์องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์                     
ทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จงัหวดัระยอง และ (3) พฒันาโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหต ุ                  
ปัจจยัที่มีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศิลปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จงัหวดัระยอง                                        
กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 500 คน ซึง่ได้มา                    
โดยการสุม่แบบหลายขัน้ตอน (Multi-stage random sampling) เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมลู ประกอบด้วย 
แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศิลปะ และแบบสอบถามการวิจยัปัจจยัทีม่ีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ 
ทางศิลปะ วิเคราะห์คา่สถิติพืน้ฐาน และคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ด้วยโปรแกรม SPSS และ
วิเคราะห์โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตดุ้วยโปรแกรม LISREL 8.72 
 ผลการวิจยัพบวา่ 

1. ปัจจยัที่สง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศิลปะ ประกอบด้วย ปัจจยัคณุลกัษณะภายในและ              
ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก โดยตวัแปรที่มีน า้หนกัองค์ประกอบสงูที่สดุของปัจจยัคณุลกัษณะภายใน คือ 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มีคา่น า้หนกัองค์ประกอบ เทา่กบั 0.80 สว่นตวัแปรที่มีน า้หนกัองค์ประกอบสงูที่สดุ                        
ของปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก คือ การสอนของครู มีคา่น า้หนกัองค์ประกอบเทา่กบั 0.83  

2. ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ ประกอบด้วย ด้านความคดิคลอ่ง ด้านความคิดริเร่ิม                             
ด้านความคิดยืดหยุน่ และด้านความคิดละเอยีดลออ โดยมคีา่น า้หนกัองค์ประกอบอยูร่ะหวา่ง 0.26 ถึง 0.98                 
ด้านท่ีมีน า้หนกัองค์ประกอบสงูทีส่ดุ คือ ด้านความคิดคลอ่ง  

3. โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัที่มีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศิลปะของนกัเรียน                        

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ที่ปรับเป็นโมเดลประหยดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ผลการทดสอบ 2  เทา่กบั 

35.50 คา่ P-value เทา่กบั 0.49 ที่องศาอิสระ เทา่กบั 36 คา่ 2 /df เทา่กบั 0.99 คา่ GFI เทา่กบั 0.99                  
คา่ AGFI เทา่กบั 0.98 คา่ CFI เทา่กบั 1.00 คา่ RMSEA เทา่กบั 0.00 ปัจจยัที่อิทธิพลทางตรงตอ่                          
ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ คอื ปัจจยัคณุลกัษณะภายใน และปัจจยัที่อิทธิพลทางอ้อมตอ่ความคิดสร้างสรรค์   
ทางศิลปะ คือ ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก ผา่นปัจจยัคณุลกัษณะภายใน  
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 This study aimed to; (1) analyze the factors those affected art-creative thinking of 
mattayomsueksa three in Rayong province, (2) analyze the factors of art-creative thinking of those 
students, and (3) develop a causal relationship model that effects on   art-creative thinking of those 
students. Participants of this study were 500 students selected by multi-stage random sampling from 
mattayomsueksa three students in 2016. Two types of instruments were used to collect data were             
Art-creative thinking test, and the questionnaires on factors affecting art-creative thinking. Data were 
analyzed for descriptive statistics and correlation coefficients between observed variables through SPSS 
for Windows, while the analysis of the causal relationship model was done through LISREL 8.72.  
  Results revealed that; 

1. The factors affecting art-creative thinking consisted of intrinsic variables and 
environmental factors. The highest factor loading value of intrinsic factors was achievement at motivation 
(0.80) and the highest factor loading value of environmental factors was teacher’s pedagogy (0.83). 

2. Art-creative thinking consisted of fluency of thinking, originality of thinking, flexibility of 
thinking, and elaboration of thinking (0.26 - 0.98). The highest factor loading value was fluency of 
thinking.                      

3. The adjusted model was consistent with empirical data ( 2 = 35.50, p-value = 0.49,             

df = 36,  2/df = 0.99, GFI = 0.99, AGFI = 0.98, CFI = 1.00, RMSEA = 0.00). The direct factor affecting 
art-creative thinking was intrinsic factor, while the indirect factor was environmental factor which was 
affected through the intrinsic factor. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

การพฒันาประเทศในระยะแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาตฉิบบัท่ี 12  
(พ.ศ. 2560-2564) มีหลกัการส าคญัท่ียดึ “คนเป็นศนูย์กลางการพฒันา” มุง่สร้างคณุภาพชีวิตและ 
สขุภาวะท่ีดีส าหรับคนไทย พฒันาคนให้มีความเป็นคนท่ีสมบรูณ์ มีวินยั ใฝ่รู้ มีความรู้ มีทกัษะ 
มีความคิดสร้างสรรค์ มีทศันคตท่ีิดี รับผิดชอบตอ่สงัคม มีจริยธรรมและคณุธรรม (ส านกังาน
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ, 2560, หน้า 4) ซึง่สอดคล้องกบัแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) ท่ีผา่นมา โดยตระหนกัถึงการสร้าง 
ความเข้มแข็งและรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศพร้อมก้าวสูป่ระชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
ในปี 2558 ควบคูก่บัการยกระดบัคณุภาพคน การเสริมสร้างองค์ความรู้ การพฒันาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี นวตักรรม และความคดิสร้างสรรค์ให้เป็นพลงัขบัเคล่ือนการพฒันาเศรษฐกิจและ
สงัคมไทย (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ, 2554, หน้า 7) 
สอดคล้องกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ซึง่เป็นหลกัสตูรการศกึษา 
ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั มุง่พฒันาผู้ เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสขุ มีศกัยภาพในการศกึษาตอ่ 
และประกอบอาชีพ รวมทัง้มุ่งพฒันาผู้ เรียนให้มีคณุภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึง่การพฒันา
ผู้ เรียนให้บรรลมุาตรฐานการเรียนรู้นัน้จะชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดสมรรถนะส าคญัด้านความสามารถ 
ในการคดิ ซึง่ได้แก่ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคดิสงัเคราะห์ การคดิอยา่งสร้างสรรค์  
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ รวมทัง้มุง่พฒันาผู้ เรียนให้สามารถอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืน
ในสงัคมได้อยา่งมีความสขุในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551,  
หน้า 5) ซึง่สอดคล้องกบักิจกรรมลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ ซึง่เป็นกิจกรรมท่ีจดัการเรียนรู้ 
อยา่งหลากหลาย เพ่ือเพิ่มพนูทกัษะการคิดและกระตุ้นให้นกัเรียนได้ค้นหาศกัยภาพและความชอบ 
ของตนเอง เพราะเช่ือว่านกัเรียนทกุคนมีความสามารถในแบบฉบบัของตนเอง (ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา, 2558, หน้า 26) ซึง่ประกอบด้วยกิจกรรมด้านหตัถศกึษาท่ีให้ผู้ เรียนมีความรู้ 
และทกัษะในการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทศันคติท่ีดีตอ่งาน และเห็นคณุคา่ของการท างาน 
โดยมีครูเป็นผู้จดักิจกรรมและสถานการณ์ เพ่ือสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้แสดงออกและคิดอยา่งสร้างสรรค์ 
(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2558, หน้า 4-6) 

ในสงัคมปัจจบุนัเป็นสงัคมแหง่การเรียนรู้ ทกัษะการคดิสร้างสรรค์จงึเป็นทกัษะท่ีคนไทย
ควรมี เพ่ือให้สามารถเผชิญปัญหาและด าเนินกิจกรรมตา่ง ๆ ได้อยา่งเทา่ทนัและประสบความส าเร็จ 
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(ธนัยวิช วิเชียรพนัธ์, 2556, หน้า 12) ความคิดสร้างสรรค์จงึเป็นสิ่งท่ีมีความส าคญัตอ่การพฒันาและ
ขบัเคล่ือนการศกึษาและประเทศ เยาวชนไทยควรได้รับการฝึกทกัษะการคดิสร้างสรรค์ตัง้แตเ่ยาว์วยั 
ซึง่เป็นความสามารถของบคุคลท่ีแสดงความคิดหลากหลายทิศทาง หลายแง่มมุ โดยน าประสบการณ์
ท่ีผา่นมาเป็นพืน้ฐานท าให้เกิดความคิดใหม ่อนัน าไปสูก่ารประดิษฐ์คิดค้นตา่ง ๆ ท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์ตอ่สภาพการด ารงชีวิตของมนษุย์ ท าให้มีความสะดวกสบายในการด าเนินชีวิต มีคณุภาพ
ชีวิตท่ีดี สงัคมและประเทศชาติมีความเจริญก้าวหน้า (สคุนธ์ สินธพานนท์, 2555, หน้า 63) 
นอกจากนีค้วามคิดสร้างสรรค์ยงัเป็นคณุลกัษณะและองค์ประกอบของประชาคมสงัคมและ
วฒันธรรมอาเซียนท่ีจะน าไปสูก่ารพฒันาและสนบัสนนุความสามารถของเยาวชน (ส านกังาน
คณะกรรมการข้าราชการพลเรือน, 2555, หน้า 177) รวมไปถึงการผลิตบณัฑิตให้มีคณุภาพและ
ศกัยภาพตรงตามความต้องการของสงัคมจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีต้องพฒันาทกัษะการคิดสร้างสรรค์ด้วย 
(ส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา, 2556, หน้า 49) จากสภาพปัญหาการเรียนรู้ของไทย 
ในปัจจบุนั พบวา่ การศกึษาตัง้แตร่ะดบัปฐมวยัจนถึงระดบัอดุมศกึษาเป็นลกัษณะการเรียนการสอน 
ท่ีเน้นการบรรยายและการท่องจ าเป็นส าคญั ไมไ่ด้ฝึกฝนให้นกัเรียนได้ใช้วิจารณญาณในการศกึษา
ค้นคว้าและเรียนรู้ด้วยตนเอง ตลอดจนขาดการสง่เสริมด้านการแสดงออกทางความคดิ  
ขาดความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ ไมส่ามารถหาแนวทางแก้ไขปัญหาหรือน าองค์ความรู้
วิทยาการและเทคโนโลยีใหม่ ๆ ไปใช้อยา่งเหมาะสม (ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์, 2546, หน้า 178) ท าให้
มาตรฐานความสามารถของผู้ เรียนด้านการคิดสร้างสรรค์มีคอ่นข้างต ่า (ส านกังานปลดักระทรวง
ศกึษาธิการ, 2558, หน้า 6) ผู้ เรียนขาดการปรับทศันคตสิ่วนตวั และท าความเข้าใจในความแตกตา่ง
ระหวา่งผู้ เรียน ทัง้ทางสติปัญญาและการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ จงึจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องเรียนรู้
ตลอดชีวิต ดงันัน้คนไทยในศตวรรษท่ี 21 จะต้องมีทกัษะการเรียนและสร้างสรรค์นวตักรรมใหม ่
(Learning and innovation skills) หมัน่ฝึกฝนพฒันาตนเอง เรียนให้เกิดทกัษะ เรียนโดยการปฏิบตั ิ
(Learning by doing) การคิดวิเคราะห์ เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา มีความคิดสร้างสรรค์ มีทกัษะ 
ในการส่ือสาร และทกัษะแห่งความร่วมมือ (สถาบนับณัฑิตบริหารธุรกิจศศินทร์แหง่จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2556, หน้า 304) ผู้วิจยัจงึเห็นว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นทกัษะการคดิท่ีจ าเป็น 
ตอ่การด ารงชีวิต เพื่อให้ผู้ เรียนสามารถพฒันาศกัยภาพของตนเองให้ดีขึน้ในทกุ ๆ ด้าน อย่างตอ่เน่ือง  
ซึง่เป็นกระบวนการส าคญัท่ีจะชว่ยให้ผู้ เรียนประสบความส าเร็จทัง้ทางด้านการเรียน และ 
การด าเนินชีวิต 
 ผู้วิจยัจงึได้ศกึษาพฒันาการความคดิสร้างสรรค์ พบวา่ Ligon (1957 อ้างถึงใน  
อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 71-72) ได้ศกึษาพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ โดย The Union College 
Character Research ในปี ค.ศ.1957 พบวา่ เดก็ท่ีมีอาย ุ14-16 ปี เป็นวยัท่ีมีจนิตนาการเก่ียวกบั
อาชีพท่ีมุง่หวงัในอนาคต และพฒันาการด้านทศันคตเิกิดขึน้รวดเร็ว ท าให้สามารถฝึกการสร้างสรรค์
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ทางอารมณ์ได้ ซึง่สอดคล้องกบั Torrance (1973 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2549, หน้า 151-154) 
ได้ศกึษาพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ของเดก็ท่ีมีอายุ 14-16 ปี พบว่า ทัง้เด็กหญิงและเดก็ชายเร่ิม
สนใจอาชีพในอนาคต มีพฒันาการเร็วมากด้านความสามารถและความสนใจ แตย่งัคงมี 
การเปล่ียนแปลงได้ง่าย รวมถึง Yamamoto (1960 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 70-71)  
ศกึษาพฒันาการความคิดสร้างสรรค์โดยใช้แบบทดสอบของมหาวิทยาลยัมินนิโซดา พบวา่  
ความคดิสร้างสรรค์จะลดลงระหวา่งชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 และมธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตอ่จากนัน้จะ 
คอ่ย ๆ เพิ่มขึน้ และจะคอ่ยลดต ่าลงเล็กน้อยในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 และ 6 ซึง่สอดคล้องกบั  
อารี พนัธ์มณี (2557, หน้า 75-76) ได้ศกึษาความคดิสร้างสรรค์ของเดก็ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5-6  
และมธัยมศกึษาปีท่ี 1, 2 และ 3 พบวา่ พฒันาการความคดิสร้างสรรคเ์ร่ิมพฒันาสงูขึน้ระหวา่ง 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5-6 และต ่าลงในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 แล้วพฒันาสงูสดุในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
ดงันัน้ผู้วิจยัจงึสนใจน านกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มาศกึษาวิจยัครัง้นี ้เน่ืองจากเป็นวยัท่ีมี
พฒันาการความคิดสร้างสรรค์สงูสดุ มีจินตนาการ ความสนใจ และทศันคตท่ีิพฒันาขึน้รวดเร็ว 
พร้อม ๆ กบัการเปล่ียนแปลงของร่างกายและจิตใจ ท าให้สามารถเรียนรู้และตอบสนองตอ่
ความสามารถของตนเองท่ีจะน าไปสูก่ารพฒันาความคดิสร้างสรรค์ได้อยา่งเตม็ท่ี  
 ในปัจจบุนัมีการศกึษาเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์เป็นจ านวนมาก ได้แก่  
มิ่งขวญั ภาคสญัไชย (2551) ศกึษาการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตแุละผลของความคิดสร้างสรรค์ 
ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น พบวา่ ปัจจยัภายในท่ีส่งผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์สงูสดุ คือ 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และปัจจยัภายนอกท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์สงูสดุ คือ การส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน สอดคล้องกบัณฐัพงศ์ วงศ์สุ่ย (2552) ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ บรรยากาศในห้องเรียน
คณิตศาสตร์ การสนบัสนนุการเรียนคณิตศาสตร์ของผู้ปกครอง และพฤตกิรรมการสอนของครู 
รวมทัง้ปิตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) ศกึษาปัจจยับางประการท่ีสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์ พบวา่ ปัจจยับางประการท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
ได้แก่ เจตคตติอ่วิชาวิทยาศาสตร์ พฤตกิรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์ ความรู้พืน้ฐานเดมิ 
ทางวิทยาศาสตร์ และการสนบัสนนุการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ปกครอง สอดคล้องกบัทินกร พนัธ์วงศ์ 
(2553) ศกึษาตวัแปรท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่  
ตวัแปรการอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย การสนบัสนนุการเรียนของผู้ปกครอง บรรยากาศ 
ในการเรียนการสอน ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน มีความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรงกบั 
ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน นอกจากนีม้นสัวี ธนะปัด (2558) ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ ตวัแปรด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
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การอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย สมัพนัธภาพในครอบครัว การสนบัสนนุของผู้ปกครอง 
บรรยากาศในห้องเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรม สง่อิทธิพลทางตรงตอ่ความคิดสร้างสรรค์  
สว่นการสนบัสนนุของผู้ปกครอง และพฤติกรรมการสอนของครู สง่อิทธิพลทางอ้อมตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ ผา่นการเข้าร่วมกิจกรรม และบรรยากาศในห้องเรียน สง่อิทธิพลทางอ้อมตอ่
ความคดิสร้างสรรค์ ผา่นการพฤตกิรรมการสอนของครู และการเข้าร่วมกิจกรรม รวมทัง้ในงานวิจยั
ตา่งประเทศ Hossein (2015) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งความฉลาดทางอารมณ์และ 
ความคดิสร้างสรรค์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย พบวา่ 
ความคดิสร้างสรรค์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความฉลาดทางอารมณ์ 
มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคิดสร้างสรรค์ และ Sanchez-Ruiz (2011) ศกึษาความสมัพนัธ์
ระหวา่งคณุลกัษณะของความฉลาดทางอารมณ์กบัความคดิสร้างสรรค์ พบวา่ คณุลกัษณะของ 
ความฉลาดทางอารมณ์กบัความคิดสร้างสรรค์ด้านการคิดนอกกรอบมีความสมัพนัธ์กนั ผู้วิจยัจงึ
คดัเลือกปัจจยัท่ีนกัวิจยัศกึษาซ า้กนัมากท่ีสดุและมีผลการศกึษาในทิศทางเดียวกนัมาเป็นตวัแปรใน
การศกึษา ซึง่ประกอบด้วย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ เจตคติตอ่การเรียน 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ บรรยากาศในการเรียน การสอนของครู และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง  
 ในฐานะท่ีผู้วิจยัเป็นครูผู้สอนท่ีจดักิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนสหศกึษาท่ีมีทัง้
นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง ผู้วิจยัจงึได้ศกึษาปัจจยัอ่ืนท่ีคาดวา่จะสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์และ
พบประเดน็ท่ีนา่สนใจเก่ียวกบัความแตกตา่งระหวา่งเพศท่ีอาจสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียน ซึง่ Abraham (2014, pp.39-51) ได้กลา่วว่าเพศเป็นตวัแปรท่ีสง่ผลตอ่ความแตกตา่งกนัทัง้
ด้านแนวทางการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนการสอนของครู ความสนใจ วฒันธรรมและศาสนา 
สง่ผลให้นกัเรียนมีความคดิสร้างสรรค์แตกตา่งกนัไป สอดคล้องกบั Olive (1972 อ้างถึงใน มีนมาลย์ 
สภุาผล, 2551, หน้า 56) ศกึษาความแตกตา่งระหวา่งเพศกบัความคิดแบบกระจายของนกัเรียน  
เกรด 9 ถึง เกรด 12 โดยควบคมุสติปัญญาและระดบัชัน้ทางสงัคม พบวา่ นกัเรียนหญิงทกุระดบัชัน้มี
คะแนนความคดิแบบกระจายสงูกวา่นกัเรียนชาย โดยเฉพาะความคิดคลอ่ง สอดคล้องกบั Belen 
(1976 อ้างถึงใน มีนมาลย์ สภุาผล, 2551, หน้า 56) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างเพศกบั 
ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนในมหาวิทยาลยั Clayton โดยใช้แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 
Torrance พบวา่ นกัเรียนชายมีความคดิยืดหยุน่สงูกว่านกัเรียนหญิง แตค่วามคดิริเร่ิมทัง้สองเพศ 
ไมแ่ตกตา่งกนั  รวมทัง้ทินกร พนัธ์วงศ์ (2553) พบว่า เพศมีความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรงกบั 
ความคดิสร้างสรรค์ สอดคล้องกบัธิตยา คาควร (2557) พบวา่ นกัเรียนหญิงมีองค์ประกอบ 
ด้านความคดิคลอ่งสงูกว่านกัเรียนชาย นกัเรียนชายมีองค์ประกอบด้านความคิดยืดหยุน่สงูกวา่
นกัเรียนหญิง และองค์ประกอบด้านความคดิริเร่ิมนัน้ความแตกตา่งระหวา่งเพศไมไ่ด้เป็นปัจจยั 
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ท่ีสง่ผล รวมทัง้ Hossein (2015) พบวา่ ความคิดสร้างสรรค์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน แตไ่มพ่บความแตกตา่งระหวา่งนกัเรียนชายและกบันกัเรียนหญิง และความฉลาด 
ทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคิดสร้างสรรค์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไมมี่
ความสมัพนัธ์กบัเพศ จากการศกึษาข้างต้น พบว่า เพศเป็นทัง้ตวัแปรท่ีสง่ผลและไมส่ง่ผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ จงึท าให้ผู้วิจยัสนใจน าตวัแปรเพศมาศกึษาด้วย นอกจากนีผู้้วิจยัยงัศกึษา
เก่ียวกบับริบทของนกัเรียนท่ีจะใช้ในการวิจยัครัง้นี ้พบประเดน็ท่ีนา่สนใจเก่ียวกบัประชากรในจงัหวดั
ระยอง พบว่า แตเ่ดมิชาวระยองสว่นใหญ่อาศยัตามบริเวณชายฝ่ังทะเลและแม่น า้ ประกอบอาชีพ
ประมง และเกษตรกรรมเป็นหลกั ตอ่มามีโรงงานอตุสาหกรรมเกิดขึน้จ านวนมาก ทัง้ในเขตนิคม
อตุสาหกรรมและนอกเขตนิคมอตุสาหกรรม ท าให้มีแรงงานจากตา่งจงัหวดัหลัง่ไหลเข้ามาเป็นจ านวน
มาก สง่ผลให้ลกัษณะทางสงัคมเปล่ียนแปลงไป จากสงัคมเกษตรกรรมไปสูส่งัคมอตุสาหกรรมมากขึน้ 
จนได้รับบทบาทให้เป็นสว่นหนึง่ของโครงการพฒันาพืน้ท่ีบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออกและ 
ถกูก าหนดแนวทางการพฒันาให้เป็นศนูย์กลางความเจริญแหง่ใหม ่เป็นศนูย์บริการมาตรฐาน
การศกึษา และวิจยัด้านเทคโนโลยี (ส านกังานจงัหวดัระยอง, 2558 หน้า 7-11) ดงันัน้ผู้วิจยัจงึสนใจ
ศกึษาวา่มีปัจจยัใดบ้างท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3            
ซึง่เป็นวยัท่ีมีพฒันาการด้านความคดิสร้างสรรค์สงูสดุในบริบทของนกัเรียนท่ีศกึษาอยูใ่นโรงเรียน
จงัหวดัระยอง  

สรุปได้วา่ความคิดสร้างสรรค์มีความส าคญัตอ่การพฒันาระบบการศกึษา ประเทศชาต ิ
และสงัคมโลก ดงันัน้การศกึษาปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ จงึเป็นการวางรากฐานเพ่ือ
ใช้ในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์สงูขึน้ตอ่ไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง  
2.  เพ่ือวิเคราะห์องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง 
3.  เพ่ือพฒันาโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง  
 
ค าถามการวิจัย 

1.  ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
จงัหวดัระยอง ประกอบด้วยองค์ประกอบใดบ้าง 
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2.  ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง 
ประกอบด้วยองค์ประกอบใดบ้าง  

3.  โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง มีลกัษณะอยา่งไร 
 
สมมตฐิานของการวิจัย 

1.  ปัจจยัคณุลกัษณะภายในมีอิทธิพลทางตรงตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง  

2.  ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอกมีอิทธิพลทางตรงตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง และมีอิทธิพลทางอ้อมผา่นปัจจยัคณุลกัษณะภายใน 

3.  เพศมีอิทธิพลทางตรงตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
จงัหวดัระยอง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั

ความฉลาดทางอารมณ์ (EMQ) 

 เจตคตติอ่การเรียน (ATT) 

 แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (MOT) 

 

การสอนของครู (TEACH) 

 บรรยากาศในการเรียน (CLASS) 

การสนบัสนนุการเรียนจาก
ผู้ปกครอง (SUP) 

คณุลกัษณะ
ภายใน (CRT) 

 

สภาพแวดล้อม
ภายนอก (ENV) 

 

ความคดิสร้างสรรค์ 
(CREATE) 

คดิคลอ่ง (FLUE) 

คดิยืดหยุน่ (FLEX) 

คดิริเร่ิม (ORIG) 

คดิละเอียดลออ (ELAB)) 

เพศ (SEX) 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (GPA) 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
1.  ได้ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะท่ีครูผู้สอนสามารถน าไปเป็นแนวทาง 

ในการพฒันาให้นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ท่ีสงูขึน้ 

2.  ผลการวิจยัเป็นข้อมลูท่ีสามารถน าเสนอหน่วยงานตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษา  
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสง่เสริมและพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนตอ่ไป 

3.  ผลการวิจยัเป็นข้อมลูท่ีนกัวิจยัและนกัวิชาการสามารถน าเป็นแนวทางในการท าวิจยั 
เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหมใ่นการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบอ่ืน ๆ ตอ่ไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
  1.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีศกึษาอยูใ่น

จงัหวดัระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 7,748 คน จากทัง้หมด 66 โรงเรียน 
  1.2 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 500 คน จาก 66 โรงเรียน ในจงัหวดัระยอง ซึง่ได้มาโดย 
การสุม่แบบหลายขัน้ตอน (Multi-stage random sampling)  

2.  ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั  
2.1 ตวัแปรเชิงสาเหต ุ3 ตวัแปร ประกอบด้วย 

2.1.1 ปัจจยัคณุลกัษณะภายใน ได้แก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
ความฉลาดทางอารมณ์ เจตคติตอ่การเรียน และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

2.1.2 ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก ได้แก่ การสอนของครู  
บรรยากาศในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 

2.1.3 เพศ ได้แก่ ชาย และหญิง 
2.2 ตวัแปรตาม 1 ตวัแปร ได้แก่ ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ซึง่ประกอบด้วย

ความคดิคลอ่ง (Fluency) ความคิดริเร่ิม (Originality) ความคิดยืดหยุน่ (Flexibility)  
และความคดิละเอียดลออ (Elaboration) 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. ความคดิสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถทางสมองของนกัเรียนท่ีสามารถตอบสนอง
ตอ่สิ่งเร้าเก่ียวกบัรูปภาพได้รวดเร็ว หลายทิศทาง กว้างไกล แปลกใหม ่และละเอียด ทัง้ใน 
ด้านปริมาณและคณุภาพท่ีเกิดจากน าประสบการณ์เดมิของนกัเรียนแตล่ะคนมาจดัรูปแบบใหม่  
หรือน าสิ่งเร้าเดมิท่ีมีอยูม่าดดัแปลง ปรับปรุง หรือแก้ไข ให้เกิดความแตกตา่งไปจากเดมิ ประกอบด้วย 
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1.1 ความคดิคลอ่ง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคดิ 
หาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้ในปริมาณท่ีมาก รวดเร็ว ไมซ่ า้กนัในเร่ืองเดียวกนั ตามรูปแบบ
หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ 

1.2 ความคดิริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคดิ 
หาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่ง และไมซ่ า้กบัความคิดของนกัเรียน 
คนอ่ืน ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้  

1.3 ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิด 
หาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้หลายทิศทาง หลายแง่มมุ และหลายลกัษณะ ไมย่ึดติดกบั 
สิ่งท่ีมีอยูเ่พียงอย่างเดียว สามารถน ามาจดัหมวดหมูไ่ด้ในปริมาณมาก ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ 
ท่ีก าหนดขึน้ 

1.4 ความคดิละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียน 
ในการคดิหาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้อยา่งละเอียดในทกุส่วน เพ่ือขยายส่วนประกอบ 
ของรูปภาพหลกัให้มีความสมบรูณ์มากท่ีสดุ ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้  

2. ปัจจยัคณุลกัษณะภายใน หมายถึง ความสามารถท่ีปรากฏอยูภ่ายในตวัของนกัเรียน 
ท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ไมส่ามารถสงัเกตได้จากการแสดงออกและบคุลิกภาพ
ภายนอก ซึง่วดัได้จากตวัแปรผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ เจตคติตอ่การเรียน 
และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้และความสามารถทางการเรียน 
ของนกัเรียนท่ีผา่นมา วดัได้จากผลการเรียนเฉล่ียสะสม (GPA) ตัง้แตภ่าคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2557  
ถึงภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2559   

2.2 ความฉลาดทางอารมณ์ หมายถึง ความสามารถในการควบคมุอารมณ์ของนกัเรียน
ในสถานการณ์ตา่ง ๆ อยา่งเหมาะสม และสามารถรับรู้อารมณ์ของผู้ อ่ืนจนสามารถตอบสนอง 
ความต้องการของผู้ อ่ืนได้ถกูต้อง ซึง่ผู้วิจยัได้เลือกใช้องค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์  
ด้านเก่ง ด้านดี และด้านมีสขุ ของกรมสขุภาพจิตมาเป็นกรอบในการประเมิน  

2.3 เจตคตติอ่การเรียน หมายถึง ความรู้สึกและปฏิกิริยาการแสดงออกของนกัเรียน 
ท่ีมีตอ่การเรียนวิชาศลิปะ ซึง่อาจเป็นไปได้ทัง้ทางบวกและทางลบ  

2.4 แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ หมายถึง แรงผลกัดนั ความต้องการ และความพยายาม 
ของนกัเรียนท่ีต้องการจะเอาชนะอปุสรรค เพ่ือให้ประสบความส าเร็จตามเปา้หมายท่ีตัง้ไว้  

3. ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก หมายถึง สภาพหรือลกัษณะของสภาพแวดล้อม 
ท่ีอยูร่อบตวันกัเรียนท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ ซึง่วดัได้จากตวัแปรการสอนของครู 
บรรยากาศในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง   
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3.1 การสอนของครู หมายถึง ลกัษณะและรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ และคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของผู้สอนศลิปะท่ีถ่ายทอดให้กบันกัเรียน  

3.2 บรรยากาศในการเรียน หมายถึง สภาพแวดล้อมในการเรียนของนกัเรียน 
ท่ีเอือ้ให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงพฤตกิรรมการแสดงออกของครูสอนศลิปะกระตุ้นให้นกัเรียน
เรียนรู้อยา่งมีความสขุ  

3.3 การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง หมายถึง พฤตกิรรมการแสดงออก 
ของผู้ปกครองท่ีแสดงถึงการดแูลเอาใจใส ่ติดตาม ให้ค าปรึกษา สนบัสนนุ และให้ก าลงัใจนกัเรียน
เก่ียวกบัการเรียน  
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ผู้วิจยัสรุปสาระส าคญัตา่ง ๆ ท่ีได้จาก
การศกึษาค้นคว้า ซึง่น าเสนอไว้ดงัตอ่ไปนี ้

1. แนวคิดเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ 
2. แนวคิดเก่ียวกบัศลิปะ 
3. แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัคณุลกัษณะภายใน 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
- ความฉลาดทางอารมณ์ 
- เจตคตติอ่การเรียน 
- แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

4. แนวคิดเก่ียวกบัปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก 
- การสอนของครู 
- บรรยากาศในการเรียน 
- การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 

5. แนวคิดเก่ียวกบัเพศและความคดิสร้างสรรค์ 
6. แนวคิดเก่ียวกบัโมเดลสมการโครงสร้าง  

 
แนวคิดเกี่ยวกับความคดิสร้างสรรค์ 
 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
 นกัจิตวิทยาและนกัการศกึษาหลายท่านทัง้ภายในประเทศและตา่งประเทศให้ความหมาย
ของความคิดสร้างสรรค์ ไว้ดงัตอ่ไปนี ้ 
 Boden (2010, pp. 29-32) ให้ความหมายวา่ ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถ 
ท่ีมาพร้อมกบัความคิดหรือการสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ท่ีไมมี่ใครคิดค้นมาก่อนท่ีมีความแปลกใหม ่
รวมทัง้การน าประสบการณ์ตา่ง ๆ ท่ีปรากฏอยูใ่นวฒันธรรมและสิ่งแวดล้อมมาสร้างสรรค์ให้เกิด 
สิ่งใหมห่รือดดัแปลงสิ่งเดมิท่ีมีอยูแ่ล้วให้ดีขึน้ ซึง่อาจเกิดขึน้โดยความตัง้ใจหรือไมต่ัง้ใจก็ได้  
 Sternberg and Ben-Zeev (2001, p. 276) ให้ความหมายวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถในการผลิตสิ่งใหม ่ๆ ขึน้ ซึง่เป็นสิ่งท่ีไมเ่คยผลิตมาก่อนท่ีมีประสิทธิภาพ 



12 

 Torrance (1965, p. 663 อ้างถึงใน วฒุิ วฒันสิน, 2541, หน้า 111) ให้ความหมายว่า 
ความคดิสร้างสรรค์ คือ กระบวนการประสาทสมัผสัอนัฉับไวตอ่ปัญหา เป็นความสามารถท่ีจะ
แยกแยะสิ่งท่ียุง่ยาก ค้นหาทางแก้ปัญหา คาดเดา หรือก าหนดสมมตฐิาน การทดสอบ และสามารถ
ส่ือสารกบัผลลพัธ์ท่ีปรากฏ 
 Fromm (1963 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 6) ให้ความหมายวา่  
ความคดิสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบคุคลท่ีจะสงัเกตเห็น รับรู้ เข้าใจ และมีปฏิกิริยา
ตอบสนองด้วย หรือท่ีวา่ “Creativity is the ability to see or to aware and to respond” 
 Spearman (1963 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 5) ให้ความหมายวา่  
ความคดิสร้างสรรค์ คือ อ านาจจินตนาการของมนษุย์ในการท่ีจะสามารถสร้างผลผลิตใหม ่ๆ 
 Wescott and Smith (1963 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 171)  
ให้ความหมายวา่ ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองท่ีดงึประสบการณ์เดิมของแตล่ะคน
ออกมาแล้วน ามาจดัให้อยูใ่นรูปใหม ่ท่ีมีลกัษณะเฉพาะของแตล่ะคน ไมจ่ าเป็นจะต้องเป็นสิ่งใหม่ 
 Drevdahl (1960 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2546, หน้า 4) ให้ความหมายว่า 
ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถของบคุคลในการคิดสร้างผลผลิตหรือสิ่งแปลก ๆ ใหม ่ไมเ่ป็นท่ี
รู้จกัมาก่อน อาจจะเกิดจากการรวบรวมเอาความรู้ตา่ง ๆ จากประสบการณ์ แล้วเช่ือมโยงเข้ากบั
สถานการณ์ใหม ่และสิ่งท่ีเกิดขึน้ใหมนี่ไ้มจ่ าเป็นจะต้องเป็นสิ่งท่ีสมบรูณ์อยา่งแท้จริง อาจออกมาใน
รูปของผลิตผลงานศลิปะ วรรณคดี วิทยาศาสตร์ หรือเป็นเพียงกระบวนการหรือวิธีการเทา่นัน้ 
 Baron and May (1960 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 3) ให้ความหมายวา่ 
ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถของมนษุย์ท่ีจะน าไปสูส่ิ่งใหม ่ๆ เกิดผลผลิตใหม ่ๆ  
ทางเทคโนโลยี รวมทัง้ความสามารถในการประดษิฐ์คดิค้นสิ่งแปลกใหม ่  
 Guilford (1950 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 4) ให้ความหมายวา่ 
ความคดิสร้างสรรค์เป็นลกัษณะความคดิอเนกนยั (Divergent thinking) หรือความคิดหลายทิศทาง 
หลายมมุ คิดกว้างไกล น าไปสูก่ารคิดประดษิฐ์สิ่งแปลกใหม ่รวมถึงการคิดค้นวิธีการแก้ปัญหาด้วย  
 ฉลอง สนุทรนนท์ (2558, หน้า 9) ให้ความหมายวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นการคิดท่ีมี
จดุมุง่หมายเพ่ือให้ได้ความคิดใหม ่หรือความคดิเดมิท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ดีกวา่  
ซึง่ในทางศลิปะจะเน้นการส่ือทางความงาม หรือความเป็นสนุทรียภาพท่ีเพิ่มขึน้หรือแปลกใหมข่ึน้ 
 อารี พนัธ์มณี (2557, หน้า 7) ให้ความหมายวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการ 
ทางสมองท่ีคิดในลกัษณะอเนกนยัน าไปสูก่ารคิดค้นพบสิ่งแปลกใหมด้่วยการคิดดดัแปลงปรุงแตง่
จากความคิดเดมิ ผสมผสานให้เกิดสิ่งใหม ่รวมทัง้การประดษิฐ์คิดค้นสิ่งตา่ง ๆ ตลอดจนการคิด
ทฤษฎีหลกัการได้ส าเร็จ 
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 ประพนัธ์ศริิ สเุสารัจ (2556, หน้า 207) ให้ความหมายว่า ความคดิสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถรวบรวมความรู้ความคดิเดมิแล้วสร้างเป็นความรู้ความคดิของตนเอง สามารถ 
คดินอกกรอบ ผลงานการคดิเป็นแง่บวก (Positive thinking) ไมท่ าลายล้าง (Constructive thinking)  
ไมเ่หมือนใคร ใช้การได้ มีความเหมาะสม เป็นประโยชน์และมีความคุ้มคา่  
 อชัรา เอิบสขุสิริ (2556, หน้า 173) ให้ความหมายวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถในการคิดสิ่งแปลกใหม ่โดยไมล่อกเลียนแบบผู้ อ่ืน หรืออาจน าความคิดท่ีผู้ อ่ืนคิดไว้แล้ว
มาตอ่ยอดให้สงูขึน้ 
 สคุนธ์ สินธพานนท์ (2555, หน้า 64) ให้ความหมายวา่ ความคิดสร้างสรรค์เป็น 
ความสามารถของบคุคลท่ีแสดงความคิดหลากหลายทิศทาง หลายแง่มมุ คดิได้กว้างไกล โดยน า
ประสบการณ์ท่ีผา่นมาเป็นพืน้ฐานท่ีท าให้เกิดความคิดใหม ่น าไปสูก่ารประดษิฐ์คิดค้นพบสิ่งตา่ง ๆ  
ท่ีแปลกใหม่  
 ฆนทั ธาตทุอง (2554, หน้า 52) ให้ความหมายวา่ การคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการ 
ทางปัญญาท่ีสามารถขยายขอบเขตความคิดท่ีมีอยูเ่ดมิสู่ความคดิท่ีแปลกใหม ่แตกตา่งไปจาก
ความคดิเดมิ และเป็นความคดิท่ีเป็นประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม  
 ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2553, หน้า 111) ให้ความหมายวา่ ความคิดสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการคดิแบบอเนกนยัท่ีบรูณาการประสบการณ์ท่ีมีแล้วสร้างรูปแบบความคดิใหมห่รือ 
ผลิตผลใหมท่ี่แตกตา่งไปจากเดมิ เพื่อแก้ปัญหาเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ 
 จินทร์ทิม ค าผา (2547, หน้า 7) ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นการพฒันา
ศกัยภาพในการคดิ โดยเช่ือมโยงประสบการณ์เดมิกบัประสบการณ์ใหม่ จนเกิดความคดิใหม่ท่ีมี
ประโยชน์ในด้านตา่ง ๆ  
 วนิช สธุารัตน์ (2547, หน้า 164) ให้ความหมายวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นความคิด 
ท่ีเกิดขึน้ตอ่เน่ืองจากจินตนาการท่ีแตกตา่งไปจากความคิดของบคุคลอ่ืน อาศยัพืน้ฐานจาก
ประสบการณ์เดมิ เกิดความคดิเช่ือมโยงจนค้นพบสิ่งใหม่ ๆ อาจเป็นผลงานทางศลิปะ วิทยาการ
สาขาตา่ง ๆ ผลงานทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ท่ีเป็นประโยชน์แก่สงัคม ประเทศชาต ิและ
มนษุยชาติ 
 ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2546, หน้า 7) ให้ความหมายว่า ความคดิสร้างสรรค์เป็น 
ความสามารถของสมองท่ีคิดได้กว้างไกลหลายแง่มมุ เรียกวา่ ความคดิแบบอเนกนยั ซึง่ท าให้เกิด
ความคดิแปลกใหมแ่ตกตา่งไปจากเดมิ เป็นความสามารถในการมองเห็นความสมัพนัธ์ของ 
สิ่งตา่ง ๆ รอบตวั เกิดการเรียนรู้ เข้าใจ จนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองให้เกิดความคดิเชิงจินตนาการ  
ซึง่เป็นลกัษณะส าคญัท่ีจะน าไปสูก่ารประดิษฐ์ หรือคิดค้นสิ่งแปลกใหม ่หรือเพ่ือแก้ไขปัญหา 
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 ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา (2545, หน้า 16) สงัเคราะห์ค าอธิบายจากแนวคิดและทฤษฎี
ตา่ง ๆ ดงันี ้ 

1. เป็นความคิดท่ีใหม ่แปลกแตกตา่งจากเดมิ ซึง่อาจเกิดจากการคดิปรับปรุงเปล่ียนแปลง
สิ่งท่ีมีอยูแ่ล้ว หรือการใช้จินตนาการคิดประดษิฐ์สิ่งใหม่ขึน้มา 

2. เป็นการคิดมุง่แก้ปัญหาท่ีเกิดจากความต้องการของบคุคลหรือความจ าเป็นจาก
สิ่งแวดล้อมโดยมีลกัษณะของความไวตอ่การรับรู้ถึงปัญหาหรือการคิดค้นพบปัญหาในแง่มมุหรือ
รูปแบบท่ีแตกตา่งจากธรรมดา 

3. เป็นการคิดท่ีมีคณุคา่เป็นประโยชน์ เป็นการคิดแปลกใหมท่ี่เหมาะสมกบัการแก้ปัญหา 
มีทางเป็นไปได้ และใช้ประโยชน์ได้จริง 
 ไพรัตน์ วงษ์นาม (2523 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2549, หน้า 133) ให้ความหมายวา่ 
ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองของบคุคลในการปรับปรุงเปล่ียนแปลง ออกแบบ 
ตอ่เตมิ และหาความสมัพนัธ์ของสิ่งเร้าในแง่มมุตา่ง ๆ กนั คนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์สงูจะสามารถ
ตอบสนองสิ่งเร้าในแง่ของปริมาณ ความยืดหยุน่ และแปลกใหมไ่ด้มาก สว่นผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์
ต ่าจะตอบสนองสิ่งเร้าในแง่ของปริมาณและความยืดหยุน่ได้น้อย 
 จากการศกึษาความหมายของความคดิสร้างสรรค์จากนกัวิจยัและนกัการศกึษาหลายทา่น 
ผู้วิจยัสามารถสรุปได้วา่ ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองของบคุคลท่ีสามารถ
ตอบสนองตอ่สิ่งเร้าได้หลายทิศทางและกว้างไกลทัง้ในด้านปริมาณและคณุภาพ ซึง่เกิดจาก 
การรวมกนัของสิ่งเร้าท่ีไมเ่คยมีมาก่อนมาสร้างสรรค์สิ่งใหมข่ึน้ หรือน าสิ่งเร้าเดมิท่ีมีอยูม่าดดัแปลง 
ปรับปรุง หรือแก้ไข ให้เกิดความแตกตา่งไปจากเดมิ  
 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
 นกัการศกึษาหลายทา่นศกึษาเก่ียวกบัองค์ประกอบความคดิสร้างสรรค์ เน่ืองจากมี
ความส าคญัตอ่ระบบการศกึษาเป็นอยา่งมากในปัจจบุนั ผู้วิจยัขอสรุปองค์ประกอบของ 
ความคดิสร้างสรรค์ ไว้ดงัตอ่ไปนี ้
 Guilford (1960 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 37-43) กลา่วถึง องค์ประกอบของ
ความคดิสร้างสรรค์ วา่ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดงันี ้

1. ความคดิริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลกัษณะความคิดแปลกใหม ่แตกตา่งจาก
ความคดิธรรมดา หรือความคดิง่าย ๆ อาจเกิดจากการน าเอาความรู้เดมิมาคิดดดัแปลงและประยกุต์
ให้เกิดเป็นสิ่งใหมข่ึน้ 

2. ความคดิคลอ่งแคลว่ (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคดิท่ีไมซ่ า้กนัในเร่ืองเดียวกนั 
โดยแบง่ออกเป็น 
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2.1 ความคดิคลอ่งแคลว่ด้านถ้อยค า (Word fluency) เป็นความสามารถในการใช้
ถ้อยค าอยา่งคลอ่งแคลว่ 

2.2 ความคดิคลอ่งแคลว่ด้านการโยงสมัพนัธ์ (Associational fluency) เป็น
ความสามารถท่ีจะคิดหาถ้อยค าท่ีเหมือนกนัหรือคล้ายกนัได้มากท่ีสดุเทา่ท่ีจะมากได้ภายในเวลา                
ท่ีก าหนด 

2.3 ความคลอ่งแคลว่ทางด้านการแสดงออก (Expressional fluency) เป็น
ความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค สามารถท่ีจะน ามาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพ่ือให้ได้ประโยค                  
ท่ีต้องการ  

2.4 ความคลอ่งแคลว่ในการคดิ (Ideational fluency) เป็นความสามารถท่ีจะคดิ 
สิ่งท่ีต้องการภายในเวลาท่ีก าหนด 

3. ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบความคดิ แบง่ออกเป็น 
3.1 ความคดิยืดหยุน่ท่ีเกิดขึน้ทนัที (Spontaneous flexibility) เป็นความสามารถท่ีจะ

พยายามคิดให้หลายประเภทอยา่งอิสระ 
3.2 ความคดิยืดหยุน่ทางด้านการดดัแปลง (Adaptive flexibility) ซึง่มีประโยชน์ตอ่ 

การแก้ปัญหา ความคิดยืดหยุน่จะเป็นตวัเสริมให้ความคิดคล่องแคลว่มีความแปลกใหมอ่อกไป 
หลีกเล่ียงการซ า้ซ้อนหรือเพิ่มคณุภาพการคดิให้มากขึน้ด้วยการจดัหมวดหมูแ่ละหลกัเกณฑ์ยิ่งขึน้ 

4. ความคดิละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเพ่ือตกแตง่หรือ
ขยายความคดิหลกัให้ได้ความหมายสมบรูณ์ยิ่งขึน้ ความคดิละเอียดลออเป็นคณุลกัษณะท่ีจ าเป็นใน
การสร้างผลงานท่ีมีความแปลกใหมใ่ห้ส าเร็จ ซึง่ขึน้อยู่กบั 

4.1 นกัเรียนท่ีมีอายมุากจะมีความคดิละเอียดลออมากกว่านกัเรียนอายนุ้อย 
4.2 นกัเรียนหญิงจะมีความคิดละเอียดลออสงูกวา่นกัเรียนชาย 
4.3 นกัเรียนท่ีมีความคดิละเอียดลออสงูจะมีความสามารถในการสงัเกตสงูด้วย 

 Tarrance (1962, p. 16 อ้างถึงใน ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2553, หน้า 111-112) กลา่วถึง
องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ ว่าประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดงันี ้

1. ความคลอ่งแคลว่ในการคดิ (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบคุคล 
ในการคดิหาค าตอบได้อย่างคลอ่งแคลว่ รวดเร็ว และสามารถสร้างค าตอบได้มากในเวลาท่ีจ ากดั 

2. ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบคุคล 
ในการคดิหาค าตอบได้หลายประเภท หลายทิศทาง และหลายรูปแบบ 

3. ความคดิริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลกัษณะความคิดท่ีแปลกใหม ่แตกตา่งจาก
ความคดิธรรมดาและไมซ่ า้กบัความคิดท่ีมีอยูท่ัว่ไป 
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 Gopalakrishnan (2008, p. 70) อธิบายเก่ียวกบัองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
ดงันี ้

1. ความรู้สกึท่ีไวตอ่ปัญหา (Problem sensitivity) เป็นความสามารถในการรับรู้และเข้าใจ
ปัญหาท่ีเกิดขึน้ 

2. ความคดิคลอ่ง (Idea fluency) เป็นความสามารถในการคดิในปริมาณท่ีมาก  
3. ความคดิริเร่ิม (Originality) เป็นความสามารถในการคิดในสิ่งท่ีแปลกใหม่โดยตนเอง

เป็นผู้ ริเร่ิม 
4. ความคดิยืดหยุน่ (Flexibilty) เป็นความสามารถในการคิดหาค าตอบท่ีเปล่ียนจาก 

สิ่งหนึง่ไปยงัอีกสิ่งหนึง่ ได้ค าตอบหลายทิศทาง 
5. ศกัยภาพในการพฒันา (Drive) เป็นความสามารถในการคดิท่ีจะท าให้ประสบผลส าเร็จ 

 ฉลอง สนุทรนนท์ (2558, หน้า 9-11) จ าแนกองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ท่ี
เก่ียวกบัการสร้างงานศลิปะ (Art production) ดงันี ้

1. ความคดิริเร่ิม (Originality) เป็นการคิดค้นสิ่งใหม่ ๆ โดยต้องอาศยัความกล้าแสดงออก
ทางการคดิ แล้วพฒันาให้มีความแตกตา่งไปจากเดมิ เพื่อให้มีความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะ 

2. ความคดิคลอ่ง (Fluency) เป็นการคดิท่ีเกิดจากความมีอิสระในการคดิอยา่งสม ่าเสมอ 
สามารถน าความคิดมาทดลองและปฏิบตัไิด้ ซึง่การคิดคลอ่งไมใ่ชก่ารคิดเชิงเหตผุล แตเ่ป็น 
การพฒันารูปแบบของการคิดท่ีมีความหลากหลาย 

3. ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) เป็นการคิดบนพืน้ฐานของความมีอิสระเสรี ไมย่ดึตดิกบั
รูปแบบใดโดยเฉพาะ ไมมี่ก าหนดเป็นกฏเกณฑ์ตายตวั ท าให้เกิดความหลากหลายในการคิด  
ซึง่สามารถปรับปรุง เปล่ียนแปลง แก้ไข เพิ่มเตมิ ได้ตลอดเวลา 

4. ความคดิละเอียดลออ (Elaboration) เป็นการคดิลงไปในรายละเอียดในทกุ ๆ ส่วน  
อาจเป็นการคดิแบบขยายความ หรือแยกคดิเฉพาะด้าน โดยมีกระบวนการคิดแบบวิเคราะห์อยู่ด้วย 
 ทน เขตกนั (2556, หน้า 8) จ าแนกองค์ประกอบของการคิดสร้างสรรค์ ออกเป็น 5 
องค์ประกอบ ดงันี ้ 

1. ความคดิท่ีแปลก แตกตา่งจากความคิดง่าย ๆ มีคณุสมบตัพิิเศษหรือเพิ่มเตมิจาก 
บคุคลอ่ืน 

2. สมรรถภาพทางความคิด คือ ความสามารถในการคดิและท าในสิ่งท่ีกว้าง ลึกซึง้ เพื่อให้
ความคดิครอบคลมุสิ่งตา่ง ๆ ท่ีมีความสมัพนัธ์และเก่ียวข้องกบัเร่ืองและหลกัการ 

3. ความคลอ่งและยืดหยุ่นในความคิด คือ ความสามารถท่ีจะเปล่ียนแนวหรือ
ประสบการณ์ด้านความคิดในสภาวะท่ีเหมาะสม 
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4. การแยกประเดน็ทางความคิด คือ ความสามารถในการคิดอย่างละเอียดลออ สามารถ
แยกประเดน็ความคดิและท าให้ผลผลิตแตล่ะแนวมีความหมายกระชบัมากขึน้ 

5. การสงัเคราะห์ คือ ความสามารถท าให้เห็นภาพพจน์ของสิ่งท่ีจะเกิดขึน้มีความตอ่เน่ือง
จากความคิด เพ่ือพฒันาความคดิให้สมบรูณ์และเป็นจริง 
 รวมทัง้ ประพนัธ์ศริิ สเุสารัจ (2556, หน้า 212-215) แบง่องค์ประกอบของ 
ความคดิสร้างสรรค์ออกเป็น 6 องค์ประกอบ ดงันี ้ 

1. คดิจินตนาการ (Imagination) เป็นความคิดในสิ่งท่ีอาจจะยงัไมไ่ด้เกิดขึน้และอาจ
เป็นไปได้ยากหรือเป็นไปไมไ่ด้เลย แตเ่กิดเป็นจริงขึน้มาได้ ซึง่เป็นพืน้ฐานของการคิดเพ่ือสร้างผลงาน
ตา่ง ๆ ขึน้มา จ าเป็นต้องมีความคิดแบบอ่ืน ๆ มาสานตอ่ความคดิจินตนาการ จงึจะน าไปสูก่ารค้นพบ
หรือสร้างสรรค์ผลงานใหมไ่ด้ 

2. คดิคลอ่งแคลว่หรือการคิดเร็ว (Ideational fluency) เป็นการคิดท่ีมีปฏิกิริยาตอบสนอง
ตอ่สิ่งเร้า สามารถสงัเกตเห็น รับรู้ และเข้าใจในสิ่งตา่ง ๆ ได้เร็วท่ีสดุ เป็นการหาค าตอบได้มาก ๆ  
ได้จ านวนความคดิเยอะ ๆ โดยใช้เวลาน้อย ๆ 

3. คดิยืดหยุน่ (Flexibility) เป็นการคิดได้ไกล หลายทิศทาง หลายแง่มมุ หลายรูปแบบ  
ในค าถามเดียวสามารถมีค าตอบหลายอย่าง สามารถจดัหมวดหมูข่องความคิดได้มาก และ 
มีหลกัเกณฑ์ ซึง่เน้นทัง้ทางด้านปริมาณและคณุภาพของความคดิ 

4. คดิริเร่ิม (Original) เป็นความสามารถในการค้นพบสิ่งแปลกใหมท่ี่ตา่งจากคนอ่ืน  
ไมเ่คยมีใครคดิมาก่อน หรืออาจปรับปรุงเปล่ียนแปลงให้แตกตา่งไปจากของเดมิ 

5. คดิละเอียดลออ (Elaboration) เป็นความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด 
ในสิ่งท่ีคนอ่ืนมองไมเ่ห็น รวมถึงการเช่ือมโยงสมัพนัธ์สิ่งตา่ง ๆ อยา่งมีความหมาย สามารถน าไป
ประยกุต์ใช้ได้อยา่งมีคณุภาพ 

6. การสงัเคราะห์ (Synthesis) เป็นการรวมเอาสิ่งเดมิ ๆ มาประยกุต์และผสมผสานให้เกิด
เป็นสิ่งใหมข่ึน้ 
 นอกจากนี ้ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2553, หน้า 126) ได้สรุปวา่ ความคดิสร้างสรรค์
ประกอบด้วยองค์ประกอบหลกั 3 สว่น ดงันี ้

1. ความคลอ่งแคลว่ในการคดิ (Ffluency) เป็นความสามารถสร้างค าตอบได้ในปริมาณ
มากในเวลาท่ีจ ากดั 

2. ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) เป็นการคิดหาค าตอบได้หลายประเภท  
หลายทิศทาง และหลายรูปแบบ 

3. ความคดิริเร่ิม (Originality) เป็นความคิดท่ีแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคิดธรรมดา
และไมซ่ า้กบัความคิดท่ีมีอยู่ทัว่ไป 
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 รวมถึง อารี รังสินนัท์ (2532 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2549, หน้า 157) ได้เสนอ
องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ เป็น 3 ลกัษณะ ดงันี ้

1. ความคดิริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคดิแปลกใหม่ไมซ่ า้ใคร เป็นความคิดแปลก
แตกตา่งไปจากความคิดธรรมดา อาจดดัแปลงจากความคดิท่ีมีอยูแ่ล้ว เพ่ือให้กลายเป็นสิ่งใหม่ 

2. ความคดิคลอ่งแคลว่ (Fluency) หมายถึง ความคล่องตวัในการคดิตอบสนองสิ่งเร้า 
ให้ได้มากท่ีสดุ หรือเป็นความสามารถท่ีจะคิดหาค าตอบท่ีเดน่ชดัและตรงประเดน็มากท่ีสดุ 

3. ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการปรับสภาพความคิด 
ในสถานการณ์ตา่ง ๆ เป็นตวัเสริมให้ความคดิคล่องตวัมีความแปลกแตกตา่งออกไป หลีกเล่ียงการซ า้ 
เป็นการเพิ่มคณุภาพของความคดิให้มากขึน้ ด้วยการจดัหมวดหมูแ่ละมีหลกัเกณฑ์มากย่ิงขึน้ 
 จากการศกึษาองค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ ผู้วิจยัขอสรุปรายละเอียดของ
การศกึษา ดงัตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ 
 

  

องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
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คดิคลอ่ง √ √ √ √ √ √ √ √ 

คดิยืดหยุน่ √ √ √ √ √ √ √ √ 

คดิริเร่ิม √ √ √ √ √ √ √ √ 

คดิละเอียดลออ √   √ √ √   
คดิจินตนาการ      √   
สมรรถภาพทางความคิด     √    
การสงัเคราะห์     √ √   

ความไวตอ่ปัญหา   √      

ศกัยภาพในการพฒันา   √      
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 จากตารางท่ี 1 ผู้วิจยัสงัเคราะห์ตวัแปรเก่ียวกบัองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์  
โดยเลือกตวัแปรท่ีมีความถ่ีตัง้แต ่3 ตวัขึน้ไป จงึสามารถสรุปได้วา่ความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วย  
4 องค์ประกอบ ได้แก่ ความคดิคลอ่ง (Fluency) ความคิดยืดหยุน่ (Flexibility) ความคดิริเร่ิม 
(Originality) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎีโครงสร้างสตปัิญญา
ของ Guilford (1960) ซึง่สรุปความหมายไว้ดงันี ้(1) ความคดิคลอ่ง (Fluency) หมายถึง 
ความสามารถของนกัเรียนในการคดิหาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้ในปริมาณท่ีมาก รวดเร็ว  
ไมซ่ า้กนัในเร่ืองเดียวกนั ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ (2) ความคดิริเร่ิม (Originality) 
หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคดิหาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพให้มีความแปลกใหม ่
แตกตา่ง และไมซ่ า้กบัความคดิของนกัเรียนคนอ่ืน ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้  
(3) ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิดหาค าตอบและ
สร้างสรรค์รูปภาพได้หลายทิศทาง หลายแง่มมุ และหลายลกัษณะ ไมย่ึดติดกบัสิ่งท่ีมีอยูเ่พียง 
อยา่งเดียว สามารถน ามาจดัหมวดหมูไ่ด้ในปริมาณมาก ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ 
และ (4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิด 
หาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้อยา่งละเอียดในทกุส่วน เพ่ือขยายสว่นประกอบของรูปภาพหลกั
ให้มีความสมบรูณ์มากท่ีสดุ ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้  
 ทฤษฎีโครงสร้างสมรรถภาพทางสมอง 
 ความคดิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการเก่ียวกบัสมรรถภาพทางสมอง จงึจ าเป็นต้องรู้และ
เข้าใจเก่ียวกบัทฤษฎีโครงสร้างสมรรถภาพทางสมองก่อน ใน ค.ศ. 1960 กิลฟอร์ดได้อธิบายโครงสร้าง
ของสมรรถภาพทางสมองในลกัษณะ 3 มิติ ดงันี ้(Guilford,1960 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 
31-36) 
 มิตท่ีิ 1 เนือ้หา หมายถึง เนือ้หาข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีเป็นส่ือในการคดิท่ีสมองรับเข้าไปคิด  
แบง่ออกเป็น 5 ลกัษณะ ได้แก่ 

1. ภาพ (Figural) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีเป็นรูปธรรมหรือรูปท่ีแนน่อนซึง่บคุคล
สามารถรับรู้และท าให้เกิดความรู้สกึนกึคิดได้ 

2. เสียง (Auditory) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีบคุคลสามารถรับรู้ด้วยการฟัง 
3. สญัลกัษณ์ (Symbolic) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีอยูใ่นรูปของเคร่ืองหมาย เชน่ 

ตวัอกัษร ตวัเลข โน้ตดนตรี เป็นต้น 
4. ภาษา (Semantic) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีอยูใ่นรูปของถ้อยค าท่ีมีความหมาย 

ตา่ง ๆ กนัสามารถติดตอ่ส่ือสารได้ เชน่ พ่อ แม ่เพ่ือน โกรธ เสียใจ เป็นต้น 
5. พฤตกิรรม (Behavior) หมายถึง ข้อมลูท่ีเป็นการแสดงออก การกระท าท่ีสามารถ

สงัเกตเห็น รวมทัง้ทศันคต ิการรับรู้ การคดิ เช่น การยิม้ การหวัเราะ การแสดงความคิดเห็น เป็นต้น 
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 มิตท่ีิ 2  วิธีการคดิ หมายถึง มิตท่ีิแสดงลกัษณะกระบวนการปฏิบตังิานหรือกระบวนการคิด
ของสมอง แบง่ออกเป็น 6 ลกัษณะ ได้แก่ 

1. การรู้การเข้าใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถในการตีความของสมอง เม่ือเห็น 
สิ่งเร้าแล้วเกิดการรับรู้เข้าใจในสิ่งนัน้แล้วบอกว่าเป็นอะไร  

2. การจ าท่ีคงท่ี (Memory retention) 
3. การจ าท่ีบนัทกึไว้ (Memory recording) หมายถึง ความสามารถในการเก็บสะสม

ความรู้และข้อมลูตา่ง ๆ ไว้ และสามารถระลกึได้เม่ือต้องการ  
4. การคิดแบบอเนกนยั (Divergent thinking) หมายถึง ความสามารถในการคดิตอบสนอง

ตอ่สิ่งเร้าได้หลายรูปแบบหลายแง่มมุแตกตา่งกนัไป ผู้   
5. การคิดแบบเอกนยั (Convergent thinking) หมายถึง ความสามารถ 

ในการคดิหาค าตอบท่ีดีท่ีสดุจากข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีก าหนด และมีค าตอบท่ีถกูต้องเพียงค าตอบเดียว 
6. การประเมินคา่(Evaluation) หมายถึง ความสามารถในการตีราคาลงสรุป โดยอาศยั

เกณฑ์ท่ีดีท่ีสดุ 
 มิตท่ีิ 3 ผลของการคดิ หมายถึง มิตท่ีิแสดงผลท่ีได้จากการปฏิบตังิานทางสมองหรือ
กระบวนการคดิของสมอง แบง่ออกเป็น 6 ลกัษณะ ได้แก่ 

1. หนว่ย (Unit) หมายถึง สิ่งท่ีมีคณุสมบตัเิฉพาะตวัและแตกตา่งไปจากสิ่งอ่ืน ๆ  
2. จ าพวก (Class) หมายถึง ประเภทหรือจ าพวกหรือกลุม่ของหนว่ยท่ีมีคณุสมบตัิหรือ

ลกัษณะร่วมกนั 
3. ความสมัพนัธ์ (Relation) หมายถึง ผลของการเช่ือมโยงความคิดของประเภทหรือหลาย

ประเภทเข้าด้วยกนั โดยอาศยัลกัษณะบางประการเป็นเกณฑ์ ความสมัพนัธ์อาจจะอยู่ในรูปของหนว่ย
กบัหนว่ย จ าพวกกบัจ าพวก หรือระบบกบัระบบก็ได้ 

4. ระบบ (System) หมายถึง การเช่ือมโยงกลุม่ของสิ่งเร้าโดยอาศยัเกณฑ์หรือระเบียบ 
แบบแผนบางอยา่ง 

5. การแปลงรูป (Transformation) หมายถึง การเปล่ียนแปลงปรับปรุง ดดัแปลง ตีความ 
ขยายความ ให้นิยามใหม ่หรือการจดัองค์ประกอบของสิ่งเร้าหรือข้อมลูออกมาในรูปใหม ่

6. การประยกุต์ (Implication) หมายถึง การคาดคะเนหรือท านายจากข้อมลูของสิ่งเร้า 
ท่ีก าหนดไว้ 
 สรุปได้วา่ทฤษฎีโครงสร้างสมรรถภาพทางสมองเป็นแนวคดิท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการศกึษา
ความคดิสร้างสรรค์ ซึง่ประกอบด้วย 3 มิต ิได้แก่ (1) มิตเินือ้หา ประกอบด้วย ภาพ เสียง สญัลกัษณ์ 
ภาษา และพฤติกรรม (2) มิติปฏิบตัิการ ประกอบด้วย การรู้การเข้าใจ การจ าท่ีคงท่ี การจ าท่ีบนัทกึไว้ 
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การคิดแบบอเนกนยั การคิดแบบเอกนยั และการประเมินคา่ และ (3) มิตผิลผลิต ประกอบด้วย หนว่ย 
จ าพวก ความสมัพนัธ์ ระบบ การแปลงรูป และการประยกุต์ ซึง่ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัใช้ภาพเป็น 
สิ่งเร้าชว่ยกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการคิดสร้างสรรค์หรือการคดิแบบอเนกนยั เพ่ือให้แสดงออกถึง
ความสามารถด้านความคดิสร้างสรรค์สอดคล้องกบัทฤษฎีโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองข้างต้น 
 กระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
 Wallas (1926 อ้างถึงใน วนิช สธุารัตน์, 2547, หน้า 228) อธิบายวา่ กระบวนการ 
คดิสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. ขัน้การเตรียมตวั (Preparation) เป็นการรวบรวมข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา  
การท าความเข้าใจปัญหา รวมทัง้การใช้ความพยายามเบือ้งต้น เพ่ือท่ีจะแก้ไขปัญหาท่ีก าลงัเผชิญอยู่ 

2. ขัน้การครุ่นคดิ หรือการฟักตวั (Incubation) เป็นระยะท่ีข้อมลูตา่ง ๆ ทัง้ใหมแ่ละเก่า 
มีการจดัระบบกนัใหม ่ซึง่สมองต้องครุ่นคดิในระดบัลกึ เม่ือถึงระยะหนึง่บคุคลจะปลอ่ยวาง หรือหนั
ไปท ากิจกรรมอยา่งอ่ืน 

3. ขัน้การเกิดประกายแนวคิด (Illumination or insight) เป็นระยะท่ีสามารถคดิค าตอบ 
ได้ทนัที ความคดิมีความกระจา่งชดัเจนขึน้ และสามารถจดัความคิดเข้าเป็นระบบได้  

4. ขัน้การพิสจูน์ หรือการทดสอบ (Verification) เป็นการตรวจสอบความคดิด้วย 
การพิจารณาใคร่ครวญ หรือท าการทดลองซ า้หลาย ๆ ครัง้ เพื่อให้เกิดข้อสรุปหรือกฎเกณฑ์ท่ีถกูต้อง 
 Torrance (1965 อ้างถึงใน อารี พนัธมณี, 2557, หน้า 8-9) เสนอวา่ ความคิดสร้างสรรค์
เป็นกระบวนการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เรียกวา่ กระบวนการแก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ 
(Creative problem solving) แบง่ออกเป็น 5 ขัน้ ดงันี ้

1. ขัน้แสวงหาความจริง (Fact-finding) เร่ิมต้นจากการท่ีบคุคลเกิดความรู้สกึเป็นทกุข์
เดือดร้อน มีความกงัวล หรือสบัสนวุน่วายในจิตใจ อาจมาจากสิ่งเร้าภายนอกหรือความรู้สกึนกึคดิ  

2. ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา (Problem-finding) เป็นการท าให้เกิดความกระจา่งชดั 
แก่ตวัเองวา่ปัญหาท่ีแท้จริงคืออะไร เชน่ การพยายามอธิบาย ยกตวัอยา่ง ท าความเข้าใจ  
แปลความหมาย มองหาสิ่งท่ีเป็นปมของปัญหา เป็นต้น 

3. ขัน้ตัง้สมมตฐิาน (Idea-finding) เป็นขัน้ท่ีข้อมลูตา่ง ๆ มีการจดัระบบเข้าด้วยกนัเป็น
เร่ือง ๆ ท าให้มองเห็นวา่ เร่ืองใดมีความเป็นไปได้มากหรือน้อย เร่ืองใดมีความสมัพนัธ์กนั ซึง่เป็น
ขัน้ตอนของการจดัความรู้ ข้อมลู ขา่วสาร ประสบการณ์ เข้าเป็นระบบใหม ่เพ่ือก าหนดทิศทาง 
การท างานในขัน้ตอ่ไป 

4. ขัน้ค้นพบค าตอบ (Solution-finding) เป็นการหาค าตอบไปทีละตอนจากสมมตฐิาน 
หากยงัหาค าตอบไมไ่ด้ ต้องกลบัไปจดัระบบความสมัพนัธ์ พร้อมก าหนดสมมตฐิานขึน้มาใหม่ 

5. ขัน้ยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance-finding) เป็นการน าค าตอบท่ีได้จาก 
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การค้นพบมาพิจารณาเพ่ือการน าไปใช้ ขณะเดียวกนัเม่ือแก้ปัญหาเร่ืองใดส าเร็จแล้ว ก็จะกระตุ้นให้มี
ความคดิท่ีจะแก้ปัญหาใหม่ท่ีท้าทายตอ่ไป  
 การคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึน้ก็ตอ่เม่ือคนเรามุง่คดิไปสูจ่ดุหมายปลายทางท่ีแปลกใหม ่
ในขณะท่ีก าลงัคิดอยูน่ัน้ ผู้คิดเองก็ยงับอกไมไ่ด้วา่ผลของการคิดเป็นรูปแบบใด กระบวนการ 
คดิสร้างสรรค์ แบง่ออกเป็น 4 ระยะ ดงันี ้(ทน เขตกนั, 2556, หน้า 9)  

1. ระยะเร่ิมต้น เม่ือเร่ิมคิดผู้คิดจะพยายามรวบรวมเร่ืองราว ข้อเท็จจริง ตลอดจน
แนวความคิดท่ีมีอยูเ่ป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั โดยท่ีผู้คดิก็ยงัไมท่ราบวา่ผลท่ีเกิดขึน้จะเป็นรูปแบบใด 
ระยะนีเ้ป็นระยะท่ีใช้เวลานานมาก จนบางครัง้เกิดขึน้โดยผู้คดิไมรู้่วา่ตนคดิอะไร 

2. ระยะครุ่นคดิ เป็นระยะท่ีได้ใช้ความรู้ ความคิด เร่ืองราวตา่ง ๆ ท่ีได้รวบรวมไว้
ผสมผสานกลมกลืนกนั ผู้คิดต้องใช้ความคดิอยา่งหนกั ในบางครัง้ความคดิอาจหยดุชะงกัไป 
เป็นเวลานาน บางครัง้ความคดิก็จะเกิดขึน้มาใหมอี่ก 

3. ระยะเกิดความคดิ เป็นระยะท่ีผู้คดิมองเห็นความสมัพนัธ์ของแนวคดิท่ีเกิดขึน้ใหม่ 
อยา่งชดัเจน ซึง่ความคิดใหม่นีจ้ะไมซ่ า้กบัความคิดเก่า ๆ ท่ีมีผู้ อ่ืนคิดไว้ก่อน เกิดขึน้ในทนัทีทนัใด 
โดยท่ีผู้คิดไมไ่ด้คาดว่าจะเกิดขึน้เลย 

4. ระยะปรับปรุง เป็นระยะท่ีผู้คิดขดัเกลาความคิดให้มีระบบชดัเจนและสมบรูณ์  
 นอกจากนี ้สวุิทย์ มลูค า (2547, หน้า 24) ได้แบง่กระบวนการคดิสร้างสรรค์ออกเป็น 6 
ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้ค้นพบปัญหา เป็นขัน้เร่ิมต้นตัง้แตรู้่สกึกงัวลใจ มีความสบัสน แล้วค้นหาสาเหตุ
ดงักลา่วว่าเกิดจากปัญหาอะไร 

2. ขัน้เตรียมการและรวบรวมข้อมลู เป็นขัน้เตรียมการของผู้คดิท่ีจะศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน 
และเตรียมข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีเป็นข้อเท็จจริงของเร่ืองท่ีค้นพบปัญหา เพ่ือใช้ในการคดิแก้ปัญหา 

3. ขัน้วิเคราะห์ เป็นขัน้คิดพิจารณาข้อมลูอยา่งละเอียด แล้วหาความสมัพนัธ์เชิงเหตผุล 
4. ขัน้ฟมูฟักความคดิ เป็นขัน้ท่ีอยูใ่นความวุ่นวายของข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีได้มาทัง้เก่าและใหม ่

ปราศจากความเป็นระเบียบเรียบร้อย กระจดักระจาย ไม่สามารถขมวดความคิดได้ จ าเป็นต้องมี
สมาธิ แล้วรอโอกาสให้ความคดิเกิดขึน้มา 

5. ขัน้ความคิดกระจา่งชดั เป็นขัน้ตอนการเรียบเรียงเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ความคิดสบัสน 
เข้าด้วยกนั และมองเห็นภาพเกิดขึน้ในใจ มีความคิดแวบขึน้มา 

6. ขัน้ทดสอบความคดิ เป็นการน าความคิดท่ียงัไมม่ัน่ใจไปพิสจูน์ให้เห็นจริงและถกูต้อง 
 สรุปได้วา่กระบวนการคิดสร้างสรรค์มีระยะการเกิดท่ีต้องอาศยัการกระตุ้นจากสถานการณ์ 
เร่ิมจากการค้นพบปัญหาในระยะเร่ิมต้น ผา่นการเก็บรวบรวบข้อมลู น าไปสูก่ารวิเคราะห์และฟมูฟัก
ความคดิให้เกิดเป็นสิ่งใหม ่ๆ ขดัเกลาความคิดเหลา่นัน้จนกลายเป็นความคิดท่ีมีความสมบรูณ์ 
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 พัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์ 
 Torrance (1973 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2549, หน้า 151-154) ได้ศกึษาพฒันาการ
ความคดิสร้างสรรค์ของเด็กในวยัตา่ง ๆ ได้แก่ ก่อนวยัเข้าเรียน วยัประถมศกึษา วยัมธัยมศกึษา และ
วยัหลงัมธัยมศกึษา ผู้วิจยัขอสรุปรายละเอียดเฉพาะวยัมธัยมศกึษา ซึง่เป็นชว่งวัยท่ีใช้ในการท าวิจยั
ครัง้นี ้ 

1. อาย ุ12-14 ปี เดก็วยันีจ้ะมีความเก่ียวข้องกบักิจกรรมตา่ง ๆ มาก ยงัไมมี่การวางแผน
ส าหรับอนาคต รักสนกุ ไมค่ านงึถึงเหตผุล เดก็ท่ีมีพรสวรรค์จะมีการแสดงออกถึงจินตนาการของ
ตนเองในด้านตา่ง ๆ เร่ิมตอ่ต้านระเบียบ กฎเกณฑ์ตา่ง ๆ ต้องการมีสว่นร่วมในการตดัสินใจเก่ียวกบั
ตนเอง นอกจากนีย้งัมีความรู้สกึไมม่ัน่ใจในตนเอง ในด้านความสมัพนัธ์ระหว่างเพื่อนก็เปล่ียนแปลง
ไปด้วย เน่ืองจากกลวัว่าเพ่ือนจะไมย่อมรับตน เดก็ควรมีโอกาสเรียนรู้ถึงการเลือกอาชีพ ฝึกให้เดก็รู้จกั
สงัเกตความต้องการของผู้ อ่ืน และรู้จกัเคารพในความเห็นของผู้ อ่ืนด้วย  

2. อาย ุ14-16 ปี ทัง้เดก็หญิงและเดก็ชายจะชอบสนกุสนาน ผจญภยั และเร่ิมสนใจอาชีพ
ในอนาคต มีพฒันาการท่ีเร็วมากทางด้านความสามารถและความสนใจ แตย่งัคงมีการเปล่ียนแปลง
ได้ง่าย นอกจากนีม้กัจะกงัวลเร่ืองการได้รับการยอมรับจากเพ่ือน ๆ และเร่ิมเรียนรู้วา่ปัญหาบางอย่าง
ไมส่ามารถหาค าตอบท่ีแนน่อนได้ ผู้ใหญ่จงึควรช่วยให้เด็กได้มีเวลาคดิถึงความสามารถของตนเอง 
และวิธีการน าไปใช้ให้ประสบผลส าเร็จในอาชีพการงาน ควรกระตุ้นให้เดก็ทราบถึงความต้องการของ
สงัคม ดงันัน้ระยะนีจ้งึเป็นช่วงเวลาส าหรับการฝึกฝนทกัษะในการตอบปัญหาอยา่งสร้างสรรค์  

3. อาย ุ16-18 ปี เดก็วยันีต้้องการชว่ยชกัจงูทางจินตนาการให้มีความทะเยอทะยาน 
ในทางท่ีดีส าหรับชีวิต ความสนใจจะมัน่คงพอ ๆ กบัความต้องการ เพราะสามารถท่ีจะคดิหาข้อสรุป
ด้วยตนเอง และใช้ความสามารถท่ีมีอยูแ่ก้ปัญหาอยา่งสร้างสรรค์ สามารถเข้ากบักลุม่เพ่ือนได้ 
เป็นอย่างดี ผู้ใหญ่ต้องคอยดแูลและกระตุ้นเดก็ด้วยปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีท าให้เกิดความคดิสร้างสรรค์ อีกทัง้
เสริมสร้างทกัษะความช านาญและความสนใจในสนุทรียภาพ  
 นอกจากนี ้ในปี ค.ศ. 1957 Ligon (1957 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 71-72) 
ศกึษาพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ของเดก็อายรุะหวา่งอายุ12-18 ปี โดย The Union College 
Character Research สรุปผลได้ดงันี ้

1. อาย ุ12-14 ปี เดก็ต้องการเรียนรู้และมีโอกาสท่ีจะเลือกและทดลองท าอาชีพท่ีสนใจ 
เพ่ือเป็นการเตรียมตวัล่วงหน้า แม้วา่ในอนาคตจะเปล่ียนอาชีพใหม ่ระยะนีเ้ดก็ควรได้รับ
ประสบการณ์ในการตดัสินใจและด าเนินการในเร่ืองตา่ง ๆ ฝึกการวางแผน ฝึกให้รู้จกัยอมรับและ 
ยกย่องเพ่ือน ๆ และแสดงออกอยา่งสร้างสรรค์ 
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2. อาย ุ12-16 ปี เดก็ต้องการความชว่ยเหลือเพ่ือให้เดก็รู้จกัคดิและน าความสามารถไปใช้
ให้ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพในอนาคต ซึง่เป็นชว่งเวลาท่ีเดก็ต้องรู้ถึงความสามารถ
ของตนตามความเป็นจริง และเรียนรู้เก่ียวกบัทกัษะในการแก้ปัญหา 

3. อาย ุ14-16 ปี เดก็มีจินตนาการสว่นมากจะเก่ียวกบัอาชีพท่ีเดก็มุง่หวงัในอนาคต  
ทัง้เดก็หญิงและเด็กชายยงัคงชอบการผจญภยั ความสนใจ ทศันคติของเด็กพฒันาขึน้อยา่งรวดเร็ว 
แม้ไมค่งท่ีนกั เด็กจะยงัไมเ่รียนรู้วา่ตนจะน าหลกัการตา่ง ๆ ไปประยกุต์อย่างสร้างสรรค์ได้อยา่งไร  
แตจ่ะเรียนรู้วา่สิ่งใดถกูสิ่งใดผิดเดก็มกักงัวลเร่ืองการยอมรับของกลุม่เพ่ือนและมกัจะกลวัเก่ียวกบั 
การส ารวจ ทดลองความสามารถ ซึง่ชว่งนีเ้ป็นช่วงท่ีเดก็สามารถฝึกการสร้างสรรค์ทางอารมณ์ได้ 

4. อาย ุ16-18 ปี เดก็สามารถใช้จินตนาการของตนอยา่งเต็มท่ี เดก็มกัจะจินตนาการใน
ด้านดี มีความทะเยอทะยาน ความสนใจของเด็กมัน่คงพอท่ีจะก าหนดเก่ียวกบัทศันคต ิเหมาะท่ีจะรับ
ค าแนะน า และทดสอบตอ่การเลือกอาชีพ เด็กมีความสามารถท่ีจะมีความคิดเก่ียวกบัสิ่งท่ีเป็น
นามธรรมและถ่ายทอดความคดิไปสู่ประสบการณ์เฉพาะได้ สามารถเรียนรู้การใช้อารมณ์ 
อยา่งสร้างสรรค์ สามารถแก้ปัญหา และสามารถท างานร่วมกบักลุม่อยา่งแข็งขนั 
 รวมไปถึง Yamamoto (1960 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 70-71) ได้ศกึษาโดยใช้
แบบทดสอบของมหาวิทยาลยัมินนิโซดา พบวา่ ความคดิสร้างสรรค์จะลดลงระหวา่ง 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 และมธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตอ่จากนัน้จะคอ่ย ๆ เพิ่มขึน้ และจะคอ่ยลดต ่าลง
เล็กน้อยในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 และ 6  
 อารี พนัธ์มณี และคณะ (2522 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 75-76) ได้ศกึษา
ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5-6 และมธัยมศกึษาปีท่ี 1, 2 และ 3 จ านวน 
2,918 คน ซึง่มีผลการศกึษา ดงันี ้

1. พฒันาการความคิดคลอ่งแคลว่ในชว่งชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ถึงมธัยมศกึษาปีท่ี 3  
มีลกัษณะคงท่ีในชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5-6 และจะพฒันาสงูสดุในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 แล้วจะ 
ลดต ่าสดุในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 และจะเร่ิมสงูขึน้ในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  

2. พฒันาการความคิดริเร่ิมเร่ิมพฒันาสงูขึน้ระหวา่งชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5-6 และจะต ่าลง
ในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 แล้วพฒันาสงูสดุในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

3. พฒันาการความคิดละเอียดลออคอ่นข้างจะคงท่ีในชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5-6 และจะ
พฒันาสงูขึน้ในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 แล้วลดต ่าสดุในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 และเร่ิมพฒันาสงูขึน้อีก 
ในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 จากการศกึษาเก่ียวกบัพฒันาการของความคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจยัพบว่านกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 เป็นชว่งวยัท่ีเหมาะสมท่ีสดุท่ีจะน ามาศกึษาเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ 
เน่ืองจากเป็นวยัท่ีความคิดสร้างสรรค์เร่ิมพฒันาสงูขึน้ หลงัจากท่ีลดลงในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  
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ซึง่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 เป็นวยัท่ีมีพฒันาการท่ีเร็วมากทางด้านความสามารถและความสนใจ 
ผู้วิจยัจงึเลือกนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มาเป็นประชากรในการศกึษาวิจยั 
 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
 แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ท่ีนิยมใช้กนันัน้ มกัจะเป็นแบบทดสอบท่ีวดั
คณุลกัษณะหลาย ๆ ด้าน แล้วน าผลจากการวดัมารวมกนัเพ่ือสร้างดชันีของความคิดสร้างสรรค์ 
(Creativity index) โดยมีองค์ประกอบหลาย ๆ ตวั เชน่ คณุลกัษณะ (Trait) ทกัษะ (Skill) และ
ความสามารถ (Ability) ท าหน้าท่ีในลกัษณะของการปฏิสมัพนัธ์ (Solso, 1979, p. 457 อ้างถึงใน 
วนิช สธุารัตน์, 2547, หน้า 250) 
 แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์เป็นเคร่ืองมือในการวดัพฤตกิรรมความคิดสร้างสรรค์ 
ท่ีเป็นระบบ ซึง่อาจใช้ควบคูก่บัแบบส ารวจพฤตกิรรม หรือแบบสงัเกตพฤตกิรรม ก็จะชว่ยให้ได้ข้อมลู
ท่ีใกล้เคียงและถกูต้องตรงกบัความจริงมากย่ิงขึน้ โดยมีแบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ท่ีนิยมใช้
แพร่หลายในปัจจบุนั ดงันี ้(อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 234-240) 

1. แบบทดสอบความคลอ่งแคล่วของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน (Christensen Guilford 
fluency tests) เพ่ือวดัความคดิกระจาย (Divergent thinking) โดยมุง่วดัตวัประกอบตามโครงสร้าง
สมรรถภาพสมองซึง่มี 3 มิต ิคือ เนือ้หาท่ีคิด (Content) วิธีการคิด (Operation) และผลิตผลแหง่
ความคดิ (Product) ซึง่ประกอบด้วยแบบทดสอบย่อย 4 ชดุ 11 ฉบบั โดยแบง่ออกเป็นด้านภาษา 7 
ฉบบั ด้านรูปภาพ 3 ฉบบั และเป็นโจทย์ปัญหา 1 ฉบบั ซึง่เหมาะส าหรับนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา
และผู้ใหญ่ ทัง้นีผู้้วิจยัขอยกตวัอยา่งแบบทดสอบย่อยเฉพาะด้านท่ีเก่ียวกบัศิลปะ ดงันี ้

1.1 การวาดรูป (Making objects, DFS) คือ วาดรูปสิ่งของเฉพาะโดยใช้เซตของรูป 
ท่ีก าหนดให้ เชน่ รูปวงกลมและรูปสามเหล่ียม ในการวาดรูปสิ่งของ อาจใช้รูปท่ีก าหนดให้ซ า้ และ
เปล่ียนแปลงขนาดได้ แตจ่ะต้องไมเ่ตมิรูปหรือเส้นอ่ืน ๆ เพิ่มขึน้อีก 

1.2 การสเกตช์รูป (Sketches, DFU) คือ ตอ่เตมิให้เป็นรูปจากภาพร่างท่ีก าหนดให้ เช่น 
วงกลม สามเหล่ียม และตอ่เตมิภาพให้สมบรูณ์และแตกตา่งให้มากท่ีสดุ 

1.3 การตกแตง่ (Decorations, DFI) คือ ตกแตง่รูปวาดเก่ียวกบัสิ่งของทัว่ไปท่ีร่างเอาไว้
แล้วด้วยแบบท่ีแตกตา่งกนั 

2. แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ (Torrance test of creative  
thinking) เป็นแบบทดสอบท่ีพฒันาขึน้ภายในขอบเขตและเนือ้หาทางการศกึษา ซึง่เป็นโปรแกรม 
การวิจยัระยะยาวท่ีเน้นเฉพาะเร่ืองประสบการณ์ในห้องเรียนท่ีจะสนบัสนนุให้นกัเรียนเกิด 
ความคดิสร้างสรรค์ ทัง้นีผู้้วิจยัขอยกตวัอย่างแบบทดสอบเฉพาะด้านท่ีเก่ียวกบัศลิปะ ได้แก่ 
แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพ (Thinking creatively with pictures) มี 2 แบบ คือ 
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แบบ ก และแบบ ข เป็นแบบทดสอบคูข่นาน กิจกรรมทัง้ 3 ชดุ ใช้เวลาท าแบบทดสอบกิจกรรมชดุละ 
10 นาที รวมทัง้หมด 30 นาที ซึง่เหมาะส าหรับนกัเรียนระดบัอนบุาลถึงอดุมศกึษา ดงันี ้
  2.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพเป็นส่ือ แบบ ก (Thinking 
creatively with pictures figural form A) ประกอบด้วยแบบทดสอบย่อย 3 กิจกรรม ดงันี ้
   กิจกรรมชดุท่ี 1 การวาดภาพ (Picture construction) โดยให้นกัเรียนตอ่เตมิภาพ
จากสิ่งเร้าท่ีก าหนด เป็นกระดาษสตกิเกอร์สีเขียวรูปไข ่ให้แปลกใหม่ นา่ต่ืนเต้น และนา่สนใจท่ีสดุ
เทา่ท่ีจะเป็นไปได้ แล้วตัง้ช่ือภาพให้แปลกท่ีสดุ 
   กิจกรรมชดุท่ี 2 การตอ่เตมิภาพให้สมบรูณ์ (Picture completion) โดยให้นกัเรียน 
ตอ่เตมิภาพจากสิ่งเร้าท่ีก าหนดรูปเส้นในลกัษณะตา่ง ๆ มีจ านวน 10 ภาพ ให้แปลกใหม ่นา่ต่ืนเต้น 
และนา่สนใจท่ีสดุเทา่ท่ีจะเป็นไปได้ แล้วตัง้ช่ือภาพให้แปลกท่ีสดุ 
   กิจกรรมชดุท่ี 3 การใช้เส้นคูข่นาน (Parallel line) โดยให้นกัเรียนตอ่เตมิภาพจาก 
เส้นคูข่นาน จ านวน 30 คู ่เน้นการประกอบภาพโดยใช้เส้นคูข่นานเป็นสว่นส าคญัของภาพ และ 
ตอ่เตมิภาพให้แปลกแตกตา่งไมซ่ า้กนั แล้วตัง้ช่ือภาพท่ีตอ่เตมิแล้วด้วย 
  2.2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศยัรูปภาพเป็นส่ือ แบบ ข (Thinking 
creatively with pictures figural form B) 

3. แบบทดสอบของวอลลาชและโคแกน ประกอบด้วย แบบทดสอบย่อย 5 ฉบบั ใช้เวลาท า
แบบทดสอบ 55 นาที ทัง้นีผู้้วิจยัขอยกตวัอยา่งแบบทดสอบย่อยเฉพาะด้านท่ีเก่ียวกบัศลิปะ ดงันี ้
  3.1 ความหมายของภาพเส้น คือ ให้บอกมาให้มากท่ีสดุว่าเม่ือดภูาพแล้วนึกถึง
อะไรบ้าง 
  3.2 ความหมายของเส้น คือ ให้ดภูาพท่ีเป็นเส้นแล้วบอกว่าเป็นอะไรได้บ้าง บอกมาให้
มากท่ีสดุ 
 ส าหรับการศกึษาแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ในประเทศไทยได้ศกึษาค้นคว้าจาก
แนวคิดของนกัจิตวิทยาและนกัการศกึษาท่ีมีช่ือเสียงในด้านความคิดสร้างสรรค์ของแตล่ะประเทศ 
ดงันี ้(อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 243-253) 

1. แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของ อารี พนัธ์มณี และคณะกรรมการฝึกหดัครู  
พ.ศ. 2521 ได้น าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ มาดดัแปลงค าชีแ้จง คูมื่อการปฏิบตั ิ 
คูมื่อการตรวจให้คะแนนเป็นภาษาไทย 

2. แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของ ไพรัตน์ วงษ์นาม ได้ศกึษาและสร้างแบบทดสอบ
ความคดิสร้างสรรค์ตามแนวคดิแบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ดและทอร์แรนซ์ เพ่ือวดั
ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น เม่ือ พ.ศ. 2523 ทัง้นีผู้้วิจยัขอยกตวัอย่าง
แบบทดสอบย่อยเฉพาะด้านท่ีเก่ียวกบัศลิปะ ดงันี ้



27 

  2.1 การวาดภาพจากวงรี คือ ให้วาดภาพตอ่เตมิจากรูปวงรี 20 วงท่ีก าหนดให้มาให้มาก
ท่ีสดุ 
  2.2 การประกอบภาพจากรูปทรงเรขาคณิตท่ีก าหนดให้ คือ ให้น ารูปทรงเรขาคณิต 
มาประกอบเข้าเป็นภาพให้แปลกใหมม่าให้มากท่ีสดุ โดยก าหนดรูปวงกลม สามเหล่ียม  
ส่ีเหล่ียมคางหม ูในการวาดภาพจะใช้รูปทรงเรขาคณิตดงักลา่วซ า้ก่ีครัง้ก็ได้ หรือยอ่ให้เล็กลงหรือ
ขยายให้ใหญ่ขึน้ก็ได้ 
  2.3 เส้นกบัความรู้สกึ คือ มีค าถาม 3 ข้อ ให้เวลา 30 นาที ให้บอกความรู้สกึของ 
การมองภาพเส้นมาให้มากท่ีสดุ 
 จากการศกึษา ผู้วิจยัจงึน าแบบทดสอบความคล่องแคล่วของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน 
(Christensen Guilford fluency tests) และแบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ 
(Torrance test of creative thinking) มาเป็นแนวทางในการศกึษาและออกแบบสร้างแบบทดสอบ
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของผู้วิจยัเอง 
 การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ 
 การตรวจให้คะแนนความคดิสร้างสรรค์ จะต้องมีการตรวจเป็นรายข้อ หรือแยกตามราย
สถานการณ์ โดยมีการตรวจให้คะแนนทัง้ 4 ด้าน คือ ความคดิคลอ่งแคลว่ ความคดิยืดหยุน่  
ความคดิริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ แล้วน าคะแนนในแตล่ะด้านของแตล่ะคนมารวมกนั โดยใน
การตรวจให้คะแนนนัน้จะเร่ิมต้นจากความคดิคล่องแคล่วก่อน จากนัน้จงึตรวจให้คะแนน 
ความคดิยืดหยุน่ ความคดิยืดหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความคดิละเอียดลออ ตามล าดบั ดงันี ้ 
(วนิช สธุารัตน์, 2547, หน้า 255-256) 

1. การตรวจให้คะแนนความคดิคลอ่งแคลว่ วิธีการคือให้คะแนนของค าตอบท่ีเป็นไปตาม
เง่ือนไขของสิ่งเร้าหรือปัญหาท่ีตัง้ขึน้ ค าตอบละ 1 คะแนน ในการตรวจตอนนีใ้ห้ตรวจแยกเป็นราย ๆ 
ยงัไมต้่องไปพิจารณาร่วมกบับคุคลอ่ืน  

2. การตรวจให้คะแนนความคดิยืดหยุ่น วิธีการคือน าค าตอบเป็นรายข้อของผู้ตอบทกุคน
มาจดักลุม่ตามลกัษณะของค าตอบท่ีคล้ายคลงึกนัมาพิจารณาเป็นภาพรวม ซึง่จะได้ค าตอบหลาย ๆ 
กลุม่ ซึง่โดยปกติควรมีจ านวนกลุม่ตัง้แต ่5 กลุม่ขึน้ไป แล้วจงึมาพิจารณาให้คะแนนของผู้ตอบเป็น
รายบคุคล 

3. การตรวจให้คะแนนความคดิริเร่ิม วิธีการตรวจให้คะแนนโดยน าค าตอบของทกุคนมา
บนัทกึความซ า้ซ้อน เพ่ือหาความถ่ีของค าตอบท่ีซ า้ซ้อนกนั จากนัน้จงึให้คะแนนในลกัษณะผกผนักบั
ความถ่ีท่ีซ า้ซ้อน คือค าตอบท่ีมีความซ า้ซ้อนกนัน้อยจะได้คะแนนมาก ค าตอบท่ีซ า้ซ้อนกนัมากจะได้
คะแนนน้อย 

4. การตรวจให้คะแนนความคดิละเอียดลออ วิธีการให้คะแนนกระท าโดยแตล่ะค าตอบ 
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ให้คะแนนต ่าสดุ 1 คะแนน ส่วนรายละเอียดท่ีตอ่เตมิเพิ่มขยายหรืออธิบายท่ีแสดงให้เห็นความชดัเจน
ยิ่งขึน้ ก็จะให้คะแนนอีก 1 คะแนน ไมว่า่จะเป็นการตอ่เติมในสว่นไหน อยา่งไรก็ตามสิ่งท่ีน ามาตอ่เตมิ
จะต้องมีความสมจริง มีความสมบรูณ์ และมีความหมาย 
 นอกจากนี ้อารี พนัธ์มณี (2557, หน้า 240-242) แบง่การตรวจให้คะแนน 
ความคดิสร้างสรรค์ ออกเป็น 4 ด้าน ดงันี ้

1. ความคดิคลอ่งแคลว่ (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการคิดหาค าตอบ
ให้ได้อย่างคล่องแคลว่ รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองได้มากในเวลาจ ากดั การคดิคะแนนท่ีได้
จากการวาดภาพท่ีชดัเจน ส่ือความหมายได้ 

2. ความคดิริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการคิดสิ่งแปลกใหม่
ไมซ่ า้กบัผู้ อ่ืน โดยใช้เกณฑ์ค าตอบท่ีนกัเรียนตอบมากตัง้แต ่1 ถึง 5 เปอร์เซ็นต์ จดัเป็นความคดิแปลก
และได้คะแนนมากท่ีสดุ ค าตอบท่ีนกัเรียนตอบมากกวา่ 5 เปอร์เซ็นต์ จดัเป็นความคิดธรรมดา 

3. ความคดิละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดท่ีน ามาตกแตง่
ความคดิครัง้แรกให้สมบรูณ์แล้วท าให้ภาพชดัเจนและได้ความหมายสมบรูณ์ ภาพท่ีมีรายละเอียด 
แตล่ะสว่นให้คะแนนส่วนละ 1 คะแนน การคิดคะแนนจะให้เป็นชว่งคะแนน เชน่ 1 ถึง 5 เทา่กบั 1 
คะแนน 

4. ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการคิดได้หลายทิศทาง หลาย
ประเภท หลายชนิด หลายกลุม่ และค าตอบไมไ่ด้จดัอยูใ่นกลุม่หรือประเภทเดียวกนั การคิดคะแนนจะ
ให้คะแนนกลุม่ละ 1 คะแนน 
 จากการศกึษาผู้วิจยัได้น ามาเป็นแนวทางในการสร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนน
แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ ซึง่ประกอบด้วย 3 กิจกรรม แล้วแบง่ 
การตรวจให้คะแนนออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ความคดิคล่อง ความคดิยืดหยุน่ ความคดิริเร่ิม และ
ความคดิละเอียดลออ 
ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
 จากการศกึษามีนกัการศกึษาหลายท่านกลา่วถึงความส าคญัของความคดิสร้างสรรค์  
ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้
 ประพนัธ์ศริิ สเุสารัจ (2556, หน้า 210) กลา่วว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งส าคญัและ
จ าเป็นตอ่สงัคมปัจจบุนั เพราะวิทยาการมีความเจริญก้าวหน้าอยา่งไมห่ยดุยัง้ ซึง่เกิดจากผลของ
ความคดิสร้างสรรค์ของมนษุย์ในการคิดประดษิฐ์ คดิค้นสิ่งใหม ่ๆ รวมทัง้การแก้ปัญหาตา่ง ๆ  
ท่ีเกิดขึน้  
 สคุนธ์ สินธพานนท์ (2555, หน้า 65) กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์มีประโยชน์ตอ่ตนเอง
และสงัคม ดงันี ้
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1. ประโยชน์ตอ่ตนเอง 
1.1 เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ ลดความเครียด ความคบัข้องใจ ความก้าวร้าว เพราะได้

แสดงออกอยา่งอิสระทัง้ด้านความคดิและการปฏิบตัิ 
1.2 มีความสนกุ ความสขุ ความเพลิดเพลิน และความภมูิใจในการได้คดิ ได้ท างาน 

หรือผลิตชิน้งานท่ีแปลกใหม่จากความสามารถของตนจนประสบความส าเร็จ 
1.3 สร้างนิสยัในการท างานท่ีดี ผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์จะเป็นผู้ ท่ีมีความพยายาม  

ไมท้่อถอย มีความอตุสาหะ ขวนขวายในการสร้างสรรค์ตนเองและสิ่งแวดล้อมให้อยูใ่นลกัษณะท่ี
เหมาะสม 

2. คณุคา่ตอ่สงัคม 
2.1 ท าให้การด าเนินชีวิตของคนมีความสะดวกสบายมากขึน้ เพราะมีผลงานสร้างสรรค์

ของมนษุย์อยู่ตลอดเวลา มีสิ่งประดษิฐ์อนัเกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของมนษุย์ 
2.2 มีคณุภาพชีวิตท่ีดี จากการค้นพบในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้ได้ 

ผลผลิตสิ่งท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การมีชีวิตอยู่ 
2.3 ชว่ยแก้ปัญหาสงัคม การท่ีสภาพสงัคมมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ท าให้เกิด

ปัญหาตา่ง ๆ ตามมา เช่น สภาพแวดล้อมเป็นพิษ ปัญหาขาดท่ีอยู่อาศยั ความยากจน การผลิต
เคร่ืองมืออปุกรณ์เคร่ืองใช้ตา่ง ๆ ความคิดสร้างสรรค์เป็นสว่นหนึง่ในการชว่ยแก้ปัญหา 

2.4 ท าให้สงัคมมีความเจริญก้าวหน้าในด้านตา่ง ๆ เชน่ ด้านการศกึษา ด้านเศรษฐกิจ 
ด้านการเมืองการปกครอง ด้านสงัคมและวฒันธรรม เป็นต้น ความคดิสร้างสรรค์ของมนษุย์จะชว่ยให้
การด าเนินกิจการในด้านตา่ง ๆ ดงักลา่วเป็นไปในทางท่ีเป็นประโยชน์ 
 ฆนทั ธาตทุอง (2554, หน้า 54) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการคิดสร้างสรรค์ ดงันี ้

1. ชว่ยให้พบวิธีแก้ปัญหาในวิถีทางท่ีไมเ่คยปฏิบตัมิาก่อน 
2. ก่อให้เกิดนวตักรรม หรือสิ่งประดษิฐ์แปลกใหม่อยา่งไมห่ยดุยัง้ 
3. ชว่ยให้พบหรือได้สิ่งท่ีดีกว่าเดมิ 
4. ชว่ยให้มีชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้ 

 สรุปได้วา่ ความคิดสร้างสรรค์มีความส าคญัตค่วามเจริญก้าวหน้าในด้านตา่ง ๆ ทัง้ท่ีเป็น
ประโยชน์ตอ่ตนเองและสงัคม ท่ีชว่ยอ านวยความสะดวกในการด าเนินชีวิต พร้อมทัง้ชว่ยแก้ไขปัญหา
ตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ 
 ลักษณะของผู้ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ 
 Gopalakrishnan (2008, p. 70) อธิบายถึงลกัษณะเฉพาะของคนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ 
ดงันี ้

1. มีความอิสระในการตดัสินใจ 
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2. มองตวัเองแตกตา่งไปจากคนอ่ืน 
3. มองเห็นการใช้สิทธิ เป็นธรรมเนียม มากกวา่เป็นค าสัง่ 
4. มีการแสดงออกด้วยน า้เสียงท่ีมีความจริงใจ 
5. มีประสาทสมัผสัท่ีดีในการปรับตวัในสถานการณ์ท่ีแตกตา่ง 

Heney (2001) กลา่วถึงลกัษณะของบคุคลท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้
1. เป็นคนคิดบวก มองโลกในแง่ดี 
2. สนกุสนานร่าเริง 
3. มีแรงจงูใจและความมีความรับผิดชอบ 
4. มีความไวตอ่ปัญหาและสิ่งตา่ง ๆ รอบตวั 

 Fromm (1963 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 15-16) กลา่วถึงลกัษณะของคนท่ีมี
ความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้

1. มีความรู้สกึประหลาดใจท่ีพบเห็นสิ่งใหมท่ี่นา่ทึง่ (Capacity of being puzzled)  
2. มีสมาธิสงู (Abilty to concentrate)  
3. มีความสามารถยอมรับสิ่งท่ีไมแ่นน่อน และสิ่งท่ีเป็นข้อขดัแย้ง และความตงึเครียดได้ 

(Ability to accept conflict and tension) 
4. มีความเตม็ใจท่ีจะท าสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ใหมท่กุวนั (Willingness to be born 

everyday) 
 Garison (1954 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 18-19) อธิบายถึงลกัษณะของบคุคล
ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้

1. เป็นคนท่ีสนใจปัญหา ยอมรับความเปล่ียนแปลง ไมถ่อยหนีปัญหาท่ีเกิดขึน้ กล้าท่ีจะ
เผชิญปัญหา กระตือรือร้นท่ีจะแก้ปัญหา ตลอดจนหาทางปรับปรุงเปล่ียนแปลงพฒันาตนและงานอยู่
เสมอ 

2. เป็นคนท่ีมีความสนใจกว้างขวาง ทนัตอ่เหตกุารณ์รอบด้าน ต้องการเอาใจใสใ่น
การศกึษาหาความรู้จากแหล่งตา่ง ๆ เพิ่มเตมิอยูเ่สมอ 

3. เป็นคนท่ีชอบคิดหาทางแก้ปัญหาไว้หลาย ๆ ทาง เตรียมทางเลือกส าหรับแก้ปัญหาไว้
มากกวา่หนึง่วิธีเสมอ 

4. เป็นคนท่ีมีสขุภาพสมบรูณ์ทัง้ทางร่างกายและจิตใจ มีความสนใจตอ่สิ่งใหมท่ี่พบ   
เป็นคนช่างซกัถาม และจดจ าได้ดี 

5. เป็นคนท่ียอมรับและเช่ือในบรรยากาศและสภาพแวดล้อมวา่มีผลกระทบตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ 
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 การแสดงออกด้านความคิดสร้างสรรค์ของแตล่ะคนมีไมเ่ทา่กนั บางคนแสดงออกวา่มี
ความคดิสร้างสรรค์สงู บางคนปานกลาง และบางคนแสดงออกในระดบัต ่าหรือแทบไม่เห็นเลย 
นกัจิตวิทยาและนกัการศกึษาจงึกลา่วถึงลกัษณะพฤตกิรรมของบคุคลท่ีมีความคดิสร้างสรรค์สงู ดงันี ้
(โชดก เก่งเขตรกิจ, 2556, หน้า 28) 

1. มีอิสระทางความคิด คดิอยา่งกว้างขวางและก้าวไกล ไมย่ดึมัน่ในกฎเกณฑ์มาก
จนเกินไป แตก็่มีเหตผุลเพ่ือสนบัสนนุข้อเท็จจริงอยูเ่สมอ เม่ือเกิดแนวคดิแล้วควรพยายามท่ีจะศกึษา
หาข้อมลูและใช้เวลาเป็นสิ่งพิสจูน์ความคิดนัน้ 

2. เป็นคนใจกว้างมองโลกในแง่ดี รู้จกัวิเคราะห์ จ าแนก หาส่วนท่ีมีคณุคา่จาก
แนวความคิดตรงกนัข้ามของผู้ อ่ืน น ามาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ 

3. มีอารมณ์หนกัแนน่มัน่คง ไมอ่อ่นไหว ยึดหลกัขนัตธิรรม ไมโ่กรธง่าย ไมห่ลงดีใจ หรือ
เสียใจในค าตชิมของผู้ อ่ืน 

4. มีความไวตอ่การรับรู้ เม่ือได้ปะทะสิ่งเร้าจากสภาพแวดล้อมรอบตวั มีประสาทสมัผสัดี 
รับรู้ และแปลความหมายจากประสบการณ์ได้ดีกวา่ในเร่ืองราวท่ีคนทัว่ไปคิดไมถ่ึง ไมส่นใจ  
หรือคิดไมเ่ป็น 

5. มีความกล้ายอมรับความจริง เม่ือเกิดความคิดใดแล้ว ย่อมจะมีผู้ เห็นด้วยและ 
ไมเ่ห็นด้วย กล้ายอมรับความคดินัน้ ๆ ด้วยเหตผุล แม้วา่จะขดัตอ่ความคิดตามเหตผุลของตนเอง 

6. มีความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาเร่ืองราวตา่ง ๆ มีความเข้าใจอยา่งลกึซึง้ 
ท่ีแตกตา่งจากคนอ่ืน 

7. มีความสามารถในเชิงการสงัเคราะห์ หรือบรูณาการองค์ประกอบตา่ง ๆ เข้าด้วยกนั  
ให้เกิดรูปแบบใหมใ่นการแก้ปัญหา ให้เกิดคณุคา่หรือเกิดประโยชน์มากขึน้ 

8. เป็นผู้ ท่ีแสดงออกถึงความมีพลงั หาความรู้อยูเ่สมอ หมัน่ค้นคว้าสืบสวนหาความจริง 
ในสิ่งตา่ง ๆ ต่ืนตวัอยูเ่สมอ ชอบหาข้อมลูขา่วสารใหม่ ๆ ท่ีทนัสมยั ฝึกอยูเ่สมอเพราะว่าความสามารถ
ทางสมองนัน้ถ้ายิ่งใช้มากก็ยิงเจริญงอกงามมาก คดิได้อย่างฉบัไว 

9. เป็นผู้ ท่ีมีความคิดละเอียดลออ วางแผน มีล าดบัขัน้ตอนของการปฏิบตังิาน ชอบจด
บนัทกึเร่ืองราวใหม่ ๆ ไว้ทนัที  
 เดก็ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์มีบคุลิกภาพท่ีแตกตา่งจากเด็กทัว่ไป มีพฤตกิรรมการแสดงออก
ดงันี ้(อารี พนัธ์มณี, 2546, หน้า 75-76) 

1. อยากรู้อยากเห็น 
2. ชอบการส ารวจ ค้นคว้า และทดลอง 
3. ชอบซกัถาม และถามค าถามแปลก ๆ 
4. มีความรู้สกึแปลกประหลาดใจในสิ่งท่ีพบเห็นเสมอ 
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5. ชา่งสงัเกต ชอบมองสิ่งรอบตวัท่ีมีลกัษณะแปลกได้ง่ายและรวดเร็ว 
6. ชอบแสดงออกมากกวา่จะเก็บกด   
7. มีอารมณ์ขนั 
8. มีสมาธิดีในสิ่งท่ีชอบหรือสนใจ 
9. มีความสนกุสนานกบัการใช้ความคดิ 
10. มีความเป็นตวัของตวัเอง รู้จกัสนใจสิ่งตา่ง ๆ รอบตวั 

 Anastasi (1958) Hilgard and Atkinson (1967) และ Cropley (1970) ศกึษาบคุลิกภาพ
ของบคุคลท่ีมีความคดิสร้างสรรค์จากหลายกลุม่อาชีพ เชน่ นกัเขียน สถาปนิก นกัคณิตศาสตร์ 
นกัวิทยาศาสตร์ เป็นต้น ได้สรุปลกัษณะบคุลิกภาพของผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้(วนิช สธุารัตน์, 
2547, หน้า 237) 

1. เป็นผู้ ท่ีมีความรู้ ความสนใจในเร่ืองตา่ง ๆ และสามารถรวบรวมความคดิจากแหง่
ความรู้ตา่ง ๆ ได้ มีความต่ืนตวัในระดบัสงูตอ่บคุคล เหตกุารณ์ ขา่วสาร ข้อมลู ตลอดจนปัญหาตา่ง ๆ 

2. เป็นผู้ ท่ีมีจิตใจเปิดกว้างส าหรับการเรียนรู้ประสบการณ์ตา่ง ๆ สามารถยอมรับความคิด
ท่ีไมมี่เหตผุล และจะไมเ่ก็บง าความรู้สึกและจินตนาการไว้ 

3. ชอบใช้ความคดิในลกัษณะท่ีเป็นสญัลกัษณ์ หรือในลกัษณะของนามธรรม มีความคิด 
ท่ีหลากหลาย มีความคดิรวบยอด และสนใจสภาพความเป็นไปได้ของสิ่งตา่ง ๆ 

4. เป็นผู้ประเมินคา่สิ่งตา่ง ๆ อยา่งมีอิสระ ชอบท างานท่ีมีลกัษณะยุง่ยากซบัซ้อน  
ไมมี่กรอบและหลกัเกณฑ์ในการท างาน ไมย่ดึตดิในระเบียบแบบแผน 

5. มีความต้องการคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม ่ๆ โดยไมส่นใจวา่จะมีใครวิพากษ์วิจารณ์อยา่งไร 
ไมมี่ความวิตกกงัวลทกุข์ร้อนตอ่ความส าเร็จหรือความล้มเหลวท่ีเกิดขึน้ 

6. มีแรงจงูใจท่ีเกิดขึน้จากภายในจิตใจ (Intrinsic motivation) เชน่ ความสขุ  
ความพงึพอใจ ความส าเร็จ เป็นต้น มากกวา่แรงจงูใจภายนอก (Extrinsic motivation) เชน่  
แรงกระตุ้นจากบคุคล ความต้องการวตัถ ุเกียรติยศช่ือเสียง รางวลั เป็นต้น 

7. เป็นผู้ ท่ีมีการรับรู้ท่ีไวตอ่ปัญหา มองเห็นการณ์ไกล มีความเป็นตวัของตวัเอง  
มีความสามารถในการคิดหลาย ๆ ทาง มีความสนใจ บคุคล วตัถ ุเหตกุารณ์ ตลอดจนปัญหาตา่ง ๆ 

8. เป็นผู้ ท่ีมีประสบการณ์ทัง้ทางกว้างและทางลกึ มีความพร้อมท่ีจะเส่ียงในการท า
กิจกรรมตา่ง ๆ มีความต้องการท่ีจะก้าวไปข้างหน้า หรือมีลกัษณะมุง่อนาคต 

9. เป็นผู้ ท่ีมีความเป็นตวัของตวัเอง ไมมี่ความวิตกกงัวลตอ่สิ่งท่ียงัไมเ่กิดขึน้ มีความพอใจ 
ต่ืนเต้นและมีความรู้สกึสนกุท่ีจะเผชิญกบัสิ่งท่ีแปลก ๆ มีความคดิและการแสดงออกท่ีแตกตา่งจาก
บคุคลอ่ืนและเป็นผู้ ท่ีมีอารมณ์ขนั 

10. เป็นผู้ ท่ีมีสมาธิดี สามารถท ากิจกรรมตา่ง ๆ เป็นเวลานาน มีจิตใจมุง่มัน่อยู่ท่ีงาน  
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ไมส่บัสน 
11. เป็นผู้ ท่ีมีความสามารถเช่ือมโยงสิ่งตา่ง ๆ ให้มีความสมัพนัธ์กนัในลกัษณะท่ีบคุคล 

ทัว่ ๆ ไปคาดคิดไมถ่ึง 
12. เป็นผู้ ท่ีมีความสามารถในการใช้ภาษา มีความคล่องแคล่วในการคดิเลข การใช้

ความคดิ การท าความเข้าใจข้อมลู ขา่วสาร และสถานการณ์ตา่ง ๆ ทางสงัคมและสภาพแวดล้อม 
13. เป็นผู้ ท่ีมีความสามารถในการคดิและเข้าใจลกัษณะท่ีเป็นนามธรรม การจัดระบบของ

สิ่งตา่ง ๆ มีการแสดงออกในทางสร้างสรรค์ และมีอารมณ์ขนั 
14. เป็นผู้ ท่ีมีพลงังานในการท างานสงู สามารถท างานท่ีอยูใ่นความสนใจได้เป็นเวลานาน 

มีสมาธิดีมาก แตจ่ะไมช่อบงานอดเิรกหรืองานท่ีมีความซ า้ซาก 
15. เป็นผู้ ท่ีมีความเฉียบแหลมฉับไวทางด้านใช้ความคิด และการใช้จินตนาการ  

 สรุปได้วา่ ลกัษณะของผู้ ท่ีมีความคดิสร้างสรรค์ คือ บคุคลท่ีมีอิสระทางความคิด ใจกว้าง  
มองโลกในแง่ดี มีอารมณ์มัน่คง ไมอ่อ่นไหว มีความไวตอ่การรับรู้ กล้ายอมรับความจริง สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาตา่ง ๆ ได้อย่างลกึซึง้ หมัน่ค้นคว้าหาความรู้อยูเ่สมอ รู้จกัการวางแผน และท างาน
อยา่งเป็นขัน้ตอน ครูผู้สอนควรเข้าใจนกัเรียนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์สงู และควรสง่เสริมพฒันา 
อยา่งเตม็ตามศกัยภาพ พร้อมทัง้สง่เสริมและพฒันานกัเรียนคนอ่ืน ๆ ให้มีพฤตกิรรมท่ีแสดงออกถึง
การมีความคิดสร้างสรรค์ด้วย 
 แนวทางการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
Rogers (1959 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 100) ได้เสนอแนวทางการสร้างสถานการณ์ท่ีจะ
สง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึน้ ดงันี ้

1. ความรู้สกึปลอดภยัทางจิต ซึง่สร้างด้วยกระบวนการท่ีสมัพนัธ์กนั 3 อย่าง ได้แก่ 
1.1 ยอมรับในคณุคา่ของแตล่ะบคุคลอยา่งไมมี่เง่ือนไข ครู พ่อแม ่หรือบคุคลอ่ืน ๆ  

ท่ีเก่ียวข้องกบัเดก็ต้องยอมรับในความสามารถของเดก็แตล่ะคน และเช่ือมัน่ในตวัเด็กอยา่งไมมี่
เง่ือนไข ท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สกึมัน่คง ปลอดภยั สามารถค้นพบสิ่งตา่ง ๆ และสร้างความส าเร็จ
ใหม ่ๆ ให้แก่ตนเอง 

1.2 สร้างบรรยากาศท่ีไมต้่องมีการวดัผลและประเมินผลจากภายนอก จะท าให้นกัเรียน
เกิดความรู้สกึเป็นอิสระ เป็นตวัของตวัเอง และกล้าแสดงออก ทัง้ความคิดและการกระท า 
อยา่งสร้างสรรค์ 

1.3 ความเข้าใจจะท าให้นกัเรียนเกิดความรู้สกึปลอดภยั และสร้างสรรค์สิ่งแปลก ๆ  
ท่ีเก่ียวข้องสมัพนัธ์กบัโลกของนกัเรียนได้ 

2. ความเป็นอิสระทางจิต เม่ือครู พอ่แม ่และบคุคลอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบันกัเรียนยอมรับ 
ในการแสดงออกอยา่งอิสระ ถือเป็นการสง่เสริมการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์  
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Torrance (1953 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 177) อธิบายถึงหลกัการในการ
สง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ ดงันี ้

1. สง่เสริมให้นกัเรียนคดิตาม และให้ความสนใจตอ่ค าถามท่ีแปลกใหม่ ซึง่เน้นวา่ครูไมค่วร
มุง่เพียงค าตอบท่ีถกูเพียงอย่างเดียว แตค่วรสง่เสริมให้แก้ปัญหาด้วยการเดา และกระตุ้นให้นกัเรียน
วิเคราะห์ ค้นหา และพิสจูน์การเดา โดยใช้การสงัเกตและประสบการณ์ของนกัเรียน 

2. ตัง้ใจฟังและเอาใจใสต่อ่ความคดิแปลกใหมข่องนกัเรียนด้วยใจเป็นกลาง  
3. กระตือรือร้นตอ่ค าถามท่ีแปลกใหมข่องนกัเรียน ด้วยการตอบค าถามอยา่งมีชีวิตชีวา 

หรือชีแ้นะให้นกัเรียนหาค าตอบจากแหลง่ตา่ง ๆ ด้วยตนเอง 
4. แสดงและเน้นให้นกัเรียนเห็นวา่ความคิดของเขามีคณุคา่ และน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
5. กระตุ้นและสง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ควรให้โอกาสและเตรียมการให้นกัเรียน

เรียนด้วยตนเอง ลดการบรรยายลงและเพิ่มกิจกรรมท่ีท าด้วยตนเองมากขึน้ 
6. เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้เรียนรู้ ค้นคว้าอย่างตอ่เน่ืองอยูเ่สมอ  
7. ควรให้เวลาแก่นกัเรียนในการคดิ เพราะการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ต้องให้คอ่ยเป็น

คอ่ยไป 
8. สง่เสริมให้นกัเรียนใช้จินตนาการของตนเอง ยกย่องชมเชยนกัเรียนท่ีมีจินตนาการแปลก

และมีคณุคา่ 
 Hayes (1978 อ้างถึงใน ระพินทร์ ฉายวิมล, 2545, หน้า 153) เสนอวิธีการสง่เสริม
ความคดิสร้างสรรค์ไว้ดงันี ้

1. การพฒันาความรู้พืน้ฐาน การมีความรู้พืน้ฐานในสาขาวิชาตา่ง ๆ ชว่ยสง่เสริมให้บคุคล
มีความคิดสร้างสรรค์ได้ 

2. การสร้างบรรยากาศท่ีดีตอ่การเกิดความคดิสร้างสรรค์ เช่น การฝึกระดมสมอง เป็นต้น 
3. การฝึกใช้ตรรกะ (Analogy) ในการคดิแก้ปัญหา 

ประพนัธ์ศริิ สเุสารัจ (2556, หน้า 208) กลา่วว่า การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึน้ในตวับคุคล 
มีแนวคิดวา่ความคดิสร้างสรรค์นัน้มีอยูใ่นมนษุย์ทกุคน และสามารถพฒันาให้สงูขึน้ได้ โดยมีปัจจยั
ส าคญั 4 ประการ (AUTA) ประกอบด้วย 

1. การตระหนกั (Awareness) คือ ตระหนกัถึงความส าคญัของความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีตอ่
ตนเอง สงัคม ทัง้ในปัจจบุนัและอนาคต และตระหนกัถึงความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีอยูใ่นตนเองด้วย 

2. ความเข้าใจ (Understanding) คือ มีความรู้ความเข้าใจอยา่งลกึซึง้ในเร่ืองราวตา่ง ๆ  
ท่ีเก่ียวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์ 

3. เทคนิควิธี (Technique) คือ การเรียนรู้เทคนิควิธีในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์  
ทัง้ท่ีเป็นเทคนิคส่วนบคุคลและเทคนิคท่ีเป็นมาตรฐาน 
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4. การตระหนกัในความจริงของสิ่งตา่ง ๆ (Actualization) คือ การรู้จกัและตระหนกัใน
ตนเอง พอใจในตนเอง และพยายามใช้ตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพ รวมทัง้เปิดกว้างรับประสบการณ์
ตา่ง ๆ โดยมีการปรับตวัได้อยา่งเหมาะสม การตระหนกัถึงเพ่ือนมนษุย์ด้วยกนั การผลิตผลงาน 
ด้วยตนเองและการมีความคิดท่ียืดหยุน่เข้ากบัทกุรูปแบบของชีวิต 
 สวุิทย์ มลูค า (2547, หน้า 29) กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีชว่ยสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ 
ดงัตอ่ไปนี ้

1. มีทศันคตแิละบคุลิกลกัษณะท่ีดี ได้แก่ มีทศันคตเิชิงบวก เปิดใจกว้างรับสถานการณ์
ใหม ่ๆ กล้าเส่ียง มีความเช่ือมัน่ เป็นตวัของตวัเอง มีความมุง่มัน่ มานะ อดทน และมีก าลงัใจ  

2. มีความรู้และความจ าท่ีเป็นต้นทนุของความคดิสร้างสรรค์ ท าให้เข้าใจปัญหา และ 
คดิงานได้มีคณุภาพ ไมต่ิดยึดความรู้ท่ีมีอยูเ่ดมิมากเกินไป จะต้องคิดยืดหยุน่ คิดนอกกรอบ เพ่ือน าสู่
ความคดิใหม่ ๆ 

3. มีความสามารถด้านการคิดท่ีหลากหลาย ได้แก่ ทกัษะการคิด ลกัษณะการคดิ และ
กระบวนการคดิในมิติตา่ง ๆ จะเป็นพืน้ฐานน าไปสู่การคดิสร้างสรรค์ได้อยา่งยอดเย่ียม 

4. มีแรงจงูใจ ซึง่ประกอบด้วย แรงจงูใจภายใน เชน่ ต้องการความส าเร็จ ต้องการสิ่งใหม ่ๆ 
อยากรู้อยากเห็น เป็นต้น และแรงจงูใจภายนอก ได้แก่ การได้รับการยกย่อง รางวลั เป็นต้น 

5. มีสภาพแวดล้อมทางสงัคมและวฒันธรรมแบบประชาธิปไตย สง่เสริมสิทธิเสรีภาพ 
ในการคดิ การแสดงออก และเป็นสงัคมท่ีสง่เสริมความหลากหลายทางวฒันธรรม 
 สรุปได้วา่ ความคิดสร้างสรรค์สามารถส่งเสริมได้โดยการจดัประสบการณ์ให้นกัเรียนได้รับ
ประสบการณ์ตรง และไมถ่กูกีดกัน้ทางความคิด ซึง่เป็นปัจจยัส าคญัท่ีช่วยพฒันาความคดิสร้างสรรค์ 
ทัง้นีบ้คุคลรอบข้างของนกัเรียนควรดแูลเอาใจใสแ่ละกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความคดิสร้างสรรค์ด้วย 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ 
 มีนกัการศกึษาและนกัวิจยัหลายทา่นได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกบัปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์อยา่งหลากหลาย ผู้วิจยัจงึขอสรุปไว้ดงัตอ่ไปนี ้
 มีนมาลย์ สภุาผล (2551) ศกึษาโมเดลสมการโครงการสร้างของเชาวน์ปัญญา  
ความฉลาดทางอารมณ์ ความคดิสร้างสรรค์ กลยทุธ์ในการศกึษาและการเรียนรู้ และผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนิสิตระดบัปริญญาบณัฑิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั พบว่า คา่สมัประสิทธ์ิสหพนัธ์
ระหวา่งตวัแปรแฝงมีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.01-0.82 ซึง่ทกุคูเ่ป็นความสมัพนัธ์แบบมีทิศทางเดียวกนั                
โดยคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรกลยทุธ์ในการศกึษาและการเรียนรู้กบัตวัแปรผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนมีคา่สงูสดุ (0.82) รองลงมา คือ ตวัแปรกลยทุธ์ในการศกึษาและการเรียนรู้กบัตวัแปร
ความฉลาดทางอารมณ์ (0.65)  
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 ธีร์กญัญา โอชรส (2551) ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัเชิงสาเหตท่ีุสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาร้อยเอ็ด เขต 3 พบวา่ 
ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลในรูปท่ีเป็นสาเหตทุางตรงอยา่งเดียวตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาร้อยเอ็ด เขต 3 ได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
เชาวน์ปัญญา การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตวัแปรท่ีมีอิทธิพล 
ในรูปท่ีเป็นสาเหตทุัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ เจตคติตอ่
วิชาวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และบรรยากาศในชัน้เรียน และตวัแปรท่ีมี
อิทธิพลทางอ้อมอย่างเดียวตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ความรู้พืน้ฐานเดมิ  
ความเอาใจใสข่องผู้ปกครอง และมโนภาพแหง่ตน  
 รัชนี เปาะศริิ (2551) ศกึษาเก่ียวกบัการวิเคราะห์พหรุะดบัปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบั 
ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษามหาสารคาม พบว่า ตวัแปรระดบันกัเรียนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ เจตคติตอ่วิทยาศาสตร์ มโนภาพเก่ียวกบัตนเอง และการสนบัสนนุ 
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ปกครอง  
 มิ่งขวญั ภาคสญัไชย (2551) ศกึษาการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตแุละผลของ 
ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนของอคัรสงัฆมณฑล กรุงเทพมหานคร 
พบวา่ (1) นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นมีความคิดคล่องและความคดิริเร่ิมอยู่ในระดบัต ่า  
มีความคิดละเอียดลอออยูใ่นระดบัปานกลาง สว่นความคดิยืดหยุน่อยูใ่นระดบัสงูท่ีสดุ (2) ปัจจยัท่ี
สง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ คือ ปัจจยัภายในของนกัเรียนและปัจจยัภายนอกของนกัเรียน ปัจจยั
ภายในและปัจจยัภายนอกท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคิดสร้างสรรค์สงูสดุ คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิและ 
การสง่เสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ตามล าดบั โดยตวัแปรความคิดสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลทางตรง
จากตวัแปรปัจจยัภายในของนกัเรียนสงูกว่าอิทธิพลทางตรงจากตวัแปรปัจจยัภายนอกของนกัเรียน 
และ (3) ผลของความคิดสร้างสรรค์ เรียงล าดบัตามคา่น า้หนกัความส าคญั ได้แก่ ความสามารถ 
ทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถทางศลิปะ และความสามารถทางคณิตศาสตร์  
 ดวงฤทยั น้อยพรม (2552) ศกึษาเก่ียวกบัการอบรมเลีย้งดแูละบรรยากาศชัน้เรียน 
ท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ (1) การอบรมเลีย้งดแูละ
บรรยากาศชัน้เรียนทัง้ 3 ด้าน ได้แก่ บรรยากาศท่ีสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ด้านกายภาพ 
บรรยากาศท่ีสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ด้านสมอง มีความสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์ในทางบวก
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ (2) ผลการหาตวัแปรของลกัษณะการอบรมเลีย้งดแูละ
บรรยากาศชัน้เรียนท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ เพ่ือน ามาสร้างสมการพยากรณ์ในรูปของคะแนนดบิ
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และคะแนนมาตรฐานจากตวัแปรท่ีศกึษาเพ่ือพยากรณ์ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน พบวา่ 
บรรยากาศชัน้เรียนท่ีสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ด้านอารมณ์ มีประสิทธิภาพในการท านายจริง  
โดยคา่สมัประสิทธ์ิของตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ มีคา่เทา่กบั 0.11 คา่สมัประสิทธ์ิของ 
ตวัพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน มีคา่เท่ากบั 0.03 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ณรงค์เดช กนัทะเนตร (2552) ศกึษาเก่ียวกบัความสมัพนัธ์คาโนนิคอลระหวา่งปัจจยั 
ด้านสตปัิญญาและไมใ่ชส่ติปัญญากบัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาเชียงราย เขต 3 
พบวา่ ตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 ปัจจยัด้านสติปัญญา ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ทางการแก้ปัญหา  
ความคดิสร้างสรรค์ทางปริมาณ ปัจจยัด้านไมใ่ชส่ตปัิญญา ได้แก่ การสนบัสนนุของผู้ปกครอง  
และเจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ 
 ณฐัพงศ์ วงศ์สุย่ (2552) ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาขัน้พืน้ฐานใน
จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทางตรงตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ คือ  
การเข้าร่วมกิจกรรมคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ บรรยากาศในห้องเรียน
คณิตศาสตร์ การสนบัสนนุการเรียนคณิตศาสตร์ของผู้ปกครอง และพฤตกิรรมการสอนของครู  
 ปิตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยับางประการท่ีสมัพนัธ์กบั 
ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาขอนแก่น เขต 5 พบวา่ (1) เจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์ พฤตกิรรมการสอนของครู
วิทยาศาสตร์ การสนบัสนนุการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ปกครอง และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิในการเรียน
วิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 (2) ตวัแปรพยากรณ์ท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ คือ 
เจตคตติอ่วิชาวิทยาศาสตร์ (X2) พฤตกิรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์ (X 4) ความรู้พืน้ฐานเดมิ 
ทางวิทยาศาสตร์ (X 1) และการสนบัสนนุการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ปกครอง (X 7) ตามล าดบั  
มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์พหคุณู (R) เทา่กบั 0.73 เม่ือน ามาสร้างสมการพยากรณ์ (R2adj) เทา่กบั 
0.53 มีคา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (SEest) เทา่กบั 18.52 และมีคา่อ านาจการพยากรณ์ร้อยละ 
53.70 เม่ือน ามาสร้างสมการพยากรณ์ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในรูปคะแนนมาตรฐาน  
ได้ดงันี ้ Z’y = 0.41 Z2 + 0.32 Z4 + 0.16 Z1 + 0.07 Z7 และ (3) ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบ 
เชิงยืนยนัโมเดลการวดัตวัแปรแฝง พบวา่ มีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์อยูใ่นเกณฑ์ดี 
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 ทินกร พนัธ์วงศ์ (2553) ศกึษาเก่ียวกบัตวัแปรท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ (1) ตวัแปรในกลุม่ปัจจยัภายใน ได้แก่ เพศ ความรู้พืน้ฐานเดมิ 
ความเช่ือมัน่ในตนเอง ทศันคติตอ่สิ่งแปลกใหม ่และตวัแปรกลุม่ปัจจยัภายนอก ได้แก่ การอบรม 
เลีย้งดแูบบประชาธิปไตย การสนบัสนนุการเรียนของผู้ปกครองบรรยากาศในการเรียนการสอน 
ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน มีความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรงกบัความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์พหคุณู เทา่กบั 0.63  
(2) ตวัแปรพยากรณ์ท่ีดีของความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนมีทัง้หมด 4 ตวัแปร เรียงล าดบัตาม
ความส าคญั ดงันี ้บรรยากาศในการเรียนการสอน (X1) ความรู้พืน้ฐาน (X2) ความเช่ือมัน่ในตนเอง 
(X3) และปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน (X8) โดยมีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์พหคุณู เทา่กบั 0.63 
และ (3) สมการพยากรณ์ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน ซึง่เขียนในรูปคะแนนมาตรฐาน ได้ดงันี ้Z’y 
= 0.35 ZX7 + 0.34 ZX2 + 0.21 Zx3 + 0.12 ZX8  
 ชาต ิวรภ ู(2555) ศกึษาวิจยัเก่ียวกบัการวิเคราะห์พหรุะดบัปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาเชียงราย เขต 3 พบวา่ (1) ปัจจยัระดบันกัเรียนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์สงูสดุ คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รองลงมา คือ ผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ปัจจยัระดบัห้องเรียนท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์สงูสดุ คือ บรรยากาศในชัน้เรียน รองลงมา คือ การจดัการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และ (2) ปัจจยัระดบันกัเรียนท่ี
สง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ได้แก่ 
ประสบการณ์การท าโครงงานวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผลสมัฤทธ์ิ               
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ปัจจยัระดบัห้องเรียนท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์              
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ได้แก่ การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั 
บรรยากาศในชัน้เรียน  
 สรัุสวดี โกมลฐิติ (2555) ศกึษาเก่ียวกบัความคดิสร้างสรรค์ของนกัศกึษาศลิปกรรม  
ชัน้ปีท่ี 4 วิทยาลยัเพาะชา่ง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ พบวา่ ปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง
กบัความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เพ่ือนและกิจกรรมนอกหลกัสตูร รูปแบบการเรียน
การสอน ความเครียด และจากการวิเคราะห์ถดถอยพหคุณู พบวา่ ปัจจยัทางด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
และปัจจยัด้านเพ่ือนและกิจกรรมนอกหลกัสตูร สามารถร่วมท านายคะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
ได้ร้อยละ 40.60 
 ธิตยา คาควร (2557) ศกึษาเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ 
ความแตกตา่งระหวา่งเพศท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
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ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 พบวา่ นกัเรียนสว่นใหญ่มีความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ในระดบัพอใช้
และความคดิริเร่ิมในระดบัดี โดยนกัเรียนหญิงมีองค์ประกอบด้านความคดิคลอ่งสงูกว่านกัเรียนชาย 
นกัเรียนชายมีองค์ประกอบด้านความคิดยืดหยุน่สงูกวา่นกัเรียนหญิง และองค์ประกอบ 
ด้านความคดิริเร่ิมนัน้ความแตกตา่งระหวา่งเพศไมไ่ด้เป็นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่องค์ประกอบ 
 มนสัวี ธนะปัด (2558) ศกึษาเก่ียวกบัการศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ระหวา่งโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา               
ในกรุงเทพมหานครและในจงัหวดันา่น โดยการวิเคราะห์เส้นทางแบบกลุม่พห ุพบว่า ตวัแปร 
ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย สมัพนัธภาพในครอบครัว การสนบัสนนุ
ของผู้ปกครอง บรรยากาศในห้องเรียน และการเข้าร่วมกิจกรรม สง่อิทธิพลทางตรงตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 มีคา่สมัประสิทธ์ิอิทธิพล เท่ากบั 0.12, 
0.17, 0.15, 0.30 และ 0.35 ตามล าดบั ส่วนการสนบัสนนุของผู้ปกครอง และพฤติกรรม 
การสอนของครู สง่อิทธิพลทางอ้อมตอ่ความคดิสร้างสรรค์ผา่นการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 มีคา่สมัประสิทธ์ิอิทธิพล เท่ากบั 0.08 และ 0.17 ตามล าดบั และบรรยากาศ             
ในห้องเรียน สง่อิทธิพลทางอ้อมตอ่ความคิดสร้างสรรค์ ผ่านการพฤตกิรรมการสอนของครู  
และการเข้าร่วมกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 มีคา่สมัประสิทธ์ิอิทธิพล เทา่กบั 0.11 
ซึง่ตวัแปรสาเหตทุัง้หมดร่วมกนัอธิบายความคดิสร้างสรรค์ได้ร้อยละ 47  
 Hossein (2015) ศกึษาเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหวา่งความฉลาดทางอารมณ์และ
ความคดิสร้างสรรค์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย พบวา่  
(1) ความฉลาดทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) ความคดิสร้างสรรค์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แตไ่มพ่บความแตกตา่งระหวา่งนกัเรียนชายและกบันกัเรียน
หญิง (3) ความฉลาดทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์อย่างมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 และ (4) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไมมี่ความสมัพนัธ์กบัเพศ 
 Leaila (2013) ศกึษาเก่ียวกบัผลของความฉลาดทางอารมณ์กบัองค์ประกอบของ 
ความคดิสร้างสรรค์ พบวา่ ความคิดสร้างสรรค์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัองค์ประกอบของ 
ความฉลาดทางอารมณ์ทัง้ 2 องค์ประกอบ คือ การตระหนกัรู้และเข้าใจในอารมณ์  
สว่นความฉลาดทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคิดสร้างสรรค์ ทัง้ 2 องค์ประกอบ คือ 
คดิคลอ่ง และคิดยืดหยุน่ และพบความแตกตา่งกนัระหว่างนกัเรียนชายกบันกัเรียนหญิง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
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 Sanchez-Ruiz (2011) ศกึษาเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ระหว่างคณุลกัษณะของ 
ความฉลาดทางอารมณ์กบัความคิดสร้างสรรค์ภายใต้ขอบเขตของการศกึษา พบว่า คณุลกัษณะของ
ความฉลาดทางอารมณ์กบัความคิดสร้างสรรค์ด้านการคิดนอกกรอบมีความสมัพนัธ์กนั 
 Belen (1976 อ้างถึงใน มีนมาลย์ สภุาผล, 2551, หน้า 56) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่ง
เพศกบัความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนในมหาวิทยาลยั Clayton โดยใช้แบบทดสอบ 
ความคดิสร้างสรรค์ Torrance พบวา่ ความคดิริเร่ิมทัง้สองเพศไมแ่ตกตา่งกนั 
 Olive (1972 อ้างถึงใน มีนมาลย์ สภุาผล, 2551, หน้า 56) ศกึษาความแตกตา่งระหวา่ง
เพศกบัความคดิแบบกระจายของนกัเรียน เกรด 9 ถึง เกรด 12 โดยควบคมุสติปัญญาและระดบัชัน้
ทางสงัคม พบวา่ นกัเรียนหญิงทกุระดบัชัน้มีคะแนนความคดิแบบกระจายสงูกว่านกัเรียนชาย 
โดยเฉพาะความคดิคลอ่ง 
 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยั ผู้วิจยัได้สรุปตวัแปรท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ไว้ 
รายละเอียดดงัตารางท่ี 2  
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ตารางท่ี 2 ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
 

ผู้วิจัย 
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เพศ            √   √  √ √ 
เชาวน์ปัญญา √ √                 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน √ √        √         
ความฉลาดทางอารมณ์ √   √          √ √ √   
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  √  √  √     √  √      
เจตคตติอ่การเรียน  √ √ √  √ √ √           
มโนภาพแหง่ตน  √ √                
การสอนของครู    √   √ √   √  √      
บรรยากาศในการเรียน  √   √  √  √ √   √      
การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง   √   √ √ √     √      
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 จากตารางท่ี 2 พบวา่ มีตวัแปรท่ีเก่ียวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ จ านวน 13 ตวัแปร ได้แก่ 
เพศ เชาวน์ปัญญา ความฉลาดทางอารมณ์ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เจตคติตอ่การเรียน มโนภาพแหง่ตน 
ความเช่ือมัน่ในตนเอง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน การสอนของครู บรรยากาศในการเรียน สมัพนัธภาพ
ในครอบครัว การอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง ผู้วิจยัได้
คดัเลือกตวัแปรท่ีนา่จะเก่ียวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์มากท่ีสดุ โดยเลือกจากตวัแปรท่ีมีนกัวิจยัและ
นกัการศกึษาได้ท าการวิจยัตรงกนัไมต่ ่ากว่า 3 คน ได้ตวัแปรทัง้หมด 8 ตวัแปร ประกอบด้วย เพศ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ เจตคตติอ่การเรียน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
การสอนของครู บรรยากาศในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง เพื่อใช้ในการศกึษา
ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะตอ่ไป 
 
แนวคิดเกี่ยวกับศิลปะ 
 ศลิปะ คือ การลอกเลียนแบบธรรมชาติ เป็นปรัชญาศลิปะการสร้างงานท่ีเก่าแก่มาจาก
หลกัการของอริสโตเตลิ ปราชญ์ชาวกรีกโบราณได้น าเสนอ ซึง่ในเวลานัน้ยงัไมมี่อปุกรณ์ถ่ายภาพ
อยา่งในปัจจบุนั การวาดภาพให้เหมือนกบัท่ีปรากฏในธรรมชาต ิจงึเป็นวิธีเดียวเทา่นัน้ท่ีมนษุย์ 
พงึกระท าการส่ือสารได้ (ก าจร สนุพงษ์ศรี, 2555, หน้า 123) 
 จอห์น ดวิอี นกัปรัชญาชาวอเมริกนั มีความเห็นวา่ศลิปะ คือ ประสบการณ์ (Art as 
experience) ประสบการณ์คือการมีชีวิตสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อม ซึง่บางครัง้เรามีประสบการณ์ท่ี
ส าคญัท่ีจ าได้อย่างฝังใจ เรียกวา่ ประสบการณ์แท้ โดยผู้ ท่ีมีประสบการณ์แท้มากจะสามารถ
สร้างสรรค์และถ่ายทอดประสบการณ์ทางสนุทรียภาพแก่ผู้ อ่ืนด้วยงานศลิปะได้ดี และผู้ดท่ีูมี
ประสบการณ์ในชีวิตมากก็สามารถสมัผสังานศลิปะได้มากและลกึซึง้เชน่กนั (ชลดู นิ่มเสมอ, 2557, 
หน้า 20) 
 ศลิปะ คือ สิ่งท่ีเกิดจากการกระท าของมนษุย์เพ่ือแสดงออกให้เห็นถึงความต้องการของ
จิตใจ ในกระบวนการสร้างสรรค์งานศลิปะนัน้อาจได้รับแรงบนัดาลใจมาจากธรรมชาตแิละ
สิ่งแวดล้อมสะสมไว้เป็นประสบการณ์ แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นรูปร่าง รูปทรง สีสนั และเร่ืองราว  
โดยใช้วสัดอุปุกรณ์ท่ีหลากหลายเป็นส่ือในการสร้างสรรค์ (อมัพร ศลิปเมธากลุ, 2549, หน้า 2)  
 นอกจากนีศ้ลิปะยงัเป็นคณุคา่การกระท าของมนษุย์และผลงานท่ีมนษุย์สร้างให้แก่ตวัเอง
และสงัคม ศลิปะมกัเก่ียวข้องกบัความสามารถของมนษุย์ในการกระท าสิ่งหนึง่สิ่งใดด้วย 
ความคดิสร้างสรรค์ ความรู้สึก และอารมณ์ เพ่ือเกิดเป็นความงามหรือไมง่ามตามทกัษะ 
และประสบการณ์ของผู้สร้าง ซึง่เป็นการเปล่ียนแปลงสนองอารมณ์ของมนษุย์ตามความชอบ  
(กลุนิดา เหลือบจ าเจริญ, 2556, หน้า 9) ศลิปะเก่ียวข้องกบัชีวิตมนษุย์เป็นอยา่งมากไมว่า่จะท าอะไร 
ท่ีไหน เวลาใดก็มกัจะไปเก่ียวข้องกบัศิลปะอยูเ่สมอ มนษุย์มีความต้องการพืน้ฐานส าคญั คือ อาหาร
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เคร่ืองนุง่หม่ ท่ีอยู่อาศยั ยารักษาโรค แตค่วามต้องการทางด้านจิตใจและอารมณ์ก็มีความส าคญัตอ่
การด ารงชีวิตเหมือนกนั เม่ือมนษุย์เกิดความเครียด หรือไมส่บายใจก็จะต้องหาวิธีผอ่นคลาย เพ่ือให้
เกิดความสขุ ศลิปะจงึถกูสร้างขึน้เพ่ือผอ่นคลายอารมณ์เหลา่นัน้ ไมว่า่ศลิปะจะเป็นรูปแบบใดยอ่มมี
คณุคา่ในตวัของมนัเอง ทัง้นีเ้พราะมนษุย์ได้บรรจงสร้างสรรค์ความคิด อารมณ์ ความรู้สกึ และ
จินตนาการเพ่ือให้ผลงานดีท่ีสดุ เม่ือผู้ชมเห็นแล้วเกิดอารมณ์ความรู้สกึร่วมไปด้วย ก่อให้เกิดคณุคา่
ทางด้านจิตใจตามมา (มยั ตะตยิะ, 2547, หน้า 30) 
 จดุเร่ิมต้นของการสร้างสรรค์งานศลิปะ มนษุย์เร่ิมเขียนภาพมาตัง้แตห่ลายหม่ืนปีท่ีแล้ว  
ซึง่เช่ือวา่ภาพเขียนเป่ียมด้วยพลงัวิเศษและลกึลบั มีภาพเขียนบางภาพอยูร่อดมาได้ยาวนาน ไมมี่ใคร
รู้แนช่ดัว่าประวตัศิาสตร์ของภาพเขียนเร่ิมต้นขึน้ท่ีไหนและเมื่อไหร่ มนษุย์เร่ิมขดูขีดและวาดเส้น 
มานานจนเวลาและสภาพอากาศท าลายร่องรอยภาพไปทีละน้อยจนเกือบหมด อยา่งไรก็ตาม 
เรายงัคงค้นพบภาพเขียนก่อนประวตัศิาสตร์ท่ีอยูใ่นถ า้ลกึและบนเพิงผาอยา่งน่าอศัจรรย์  
เม่ือประมาณ 30,000 ปีก่อน มนษุย์เขียนภาพโดยอาศยัแสงไฟจากตะเกียงหิน เพ่ือเขียนเส้นไปตาม
ผนงัถ า้ให้เป็นรูปสตัว์สมยัดกึด าบรรพ์ ได้แก่ ววัไบซนั ภาพเขียนผนงัถ า้ เมืองลาสโก ประเทศฝร่ังเศส 
อายปุระมาณ 19,000 ปี เป็นต้น โดยระบายสีรูปสตัว์บางตวั ท าให้ภาพมีมิตยิิ่งขึน้ อีกทัง้ยงัวาดภาพ
สตัว์บางตวัซ้อนทบักนั คล้อยกบัฝงูสตัว์ก าลงัเคล่ือนไหว (วีตลีย์ อบเิกล, 2555, หน้า 7) มนษุย์ใน 
ยคุแรกอาศยัอยู่ด้วยวฒันธรรมลา่สตัว์และเลีย้งสตัว์หรือวฒันธรรมกินเนือ้ (Hunters culture) จดัว่า
เป็นวฒันธรรมดกึด าบรรพ์เก่าแก่ท่ีสดุของโลก อยา่งไรก็ตามการท่ีมนษุย์ในวฒันธรรมลา่สตัว์มีชีวิต 
ท่ีคลกุคลีอยูก่บัฝงูสตัว์และธรรมชาติตลอดเวลา ท าให้การคดิสร้างสรรค์ศลิปกรรมมีลกัษณะเหมือน
ธรรมชาต ิเรียกวา่ ธรรมชาตินิยม (Naturalism) ซึง่ตรงข้ามกบัวฒันธรรมเกษตรกรรมหรือวฒันธรรม
กินข้าวท่ีมีศลิปกรรมในลกัษณะสร้างสรรค์เชิงอดุมคต ิ(Idealism) หรือใช้สญัลกัษณ์ (Symbolism) 
(วนิดา ข าเขียว, 2557, หน้า 74) เผยให้เห็นถึงการเช่ือมโยงกบัสญัชาตญาณการอยูร่อดของมนษุย์
บนพืน้โลกนี ้หรือสะท้อนให้เห็นถึงความอดุมสมบรูณ์ของโลกและร่างกายมนษุย์ เห็นถึงความเช่ือ
เก่ียวกบัอาถรรพ์ตา่ง ๆ จนคล่ีคลายเข้าสูค่วามเช่ือทางศาสนา (สชุาต ิเถาทอง, 2545, หน้า 28)  
จากการศกึษาภาพจิตรกรรมของสมยัหินเก่าสว่นใหญ่แสดงเร่ืองราวเก่ียวกบัสตัว์นานาชนิด และมี
เพียงไมก่ี่ท่ีท่ีวาดภาพคนประกอบลงไปด้วย (บญุเสริม วฒันกิจ, 2559, หน้า 193) จนมาถึงปัจจบุนันี ้
เกิดศลิปะแนวใหม ่ๆ มากมาย รวมไปถึงศลิปะจิตรกรรมแนวนามธรรมเกิดจากความคิดสร้างสรรค์
ของศลิปินท่ีคดิค้นขึน้มาใหม่ท าให้ผลงานมีความแปลกและแตกตา่งจากสิ่งท่ีเห็นในธรรมชาต ิ 
(อมัพร ศลิปเมธากลุ, 2549, หน้า 62)  
 ศลิปะได้จดัแบง่ตามความต้องการของมนษุย์ไว้ 2 สาขา ได้แก่ (มยั ตะตยิะ, 2547, หน้า 
30-31) 
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1. วิจิตรศลิป์ (Fine art) เป็นศลิปะท่ีสร้างขึน้เพ่ือตอบสนองมนษุย์ทางด้านจิตใจและ
อารมณ์เป็นส าคญั ค านงึถึงคณุคา่ของผลงานเป็นหลกั เชน่ คณุคา่ทางความงาม ความประณีต 
คณุคา่ทางความเช่ือ คณุคา่ทางสงัคม คณุคา่ทางศาสนาและวฒันธรรม เป็นต้น แบง่เป็น 4 ลกัษณะ
ตามการรับรู้ ดงันี ้

1.1 ทศันศลิป์ (Visual art) เป็นลกัษณะการมองเห็นรูปทรงแตล่ะประเภท กระทบ
ประสาทสมัผสัภายนอกร่างกายมนษุย์โดยการมองเห็น แบง่ออกเป็น 3 แขนง ได้แก่ จิตรกรรม 
(Painting) ประตมิากรรม (Sculpture) และสถาปัตยกรรม (Architecture) 

1.2 โสตศลิป์ (Audio art) เป็นลกัษณะการได้ยินเสียงท่ีมีจงัหวะและท านอง กระทบ
ประสาทสมัผสัภายนอกร่างกายมนษุย์โดยการได้ยินเสียง ได้แก่ ดริุยางศลิป์ (Music) เป็นต้น 

1.3 โสตทศันศลิป์ (Audio visual art) เป็นลกัษณะการมองเห็นความเคล่ือนไหวในลีลา
ทา่ทางท่ีเข้าจงัหวะของเสียงหรือประกอบเสียง กระทบประสาทสมัผสัภายนอกร่างกายมนษุย์ 
โดยการได้ยินเสียงและมองเห็นรูปทรงเคล่ือนไหวในลีลาร่ายร า เต้น การละคร การแสดงตา่ง ๆ ได้แก่ 
นาฏศลิป์ (Drama) เป็นต้น 

1.4 มโนศลิป์ (Imagine art) เป็นลกัษณะมโนภาพแทนการมองเห็น ใช้ความคดิ
จินตนาการจงึจะรู้เร่ืองราว กระทบประสาทสมัผสัภายในร่างกายมนษุย์ ได้แก่ วรรณกรรม 
(Literature) เป็นต้น 

2. ประยกุต์ศลิป์ (Applied art) เป็นศลิปะท่ีสร้างขึน้มาเพื่อตอบสนองมนษุย์ 
ทางด้านร่างกายเป็นส าคญั ค านงึถึงการน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการใช้สอย ให้ความสะดวกสบาย
ทัง้ทางกายและจิตใจของมนษุย์ในการด ารงชีวิต ได้แก่ การออกแบบตกแตง่ เคร่ืองประดบั เคร่ืองมือ
เคร่ืองใช้ เป็นต้น 
 ผู้วิจยัจงึขอน าเสนอเฉพาะศิลปะแขนงจิตรกรรม มนษุย์ได้ใช้ความคิดในการสร้างสรรค์ 
งานจิตรกรรมหลายรูปแบบ ชว่งแหง่กาลเวลามีสว่นบนัดาลให้ลกัษณะหรือเทคนิคของงานจิตรกรรม
แตกตา่งกนัออกไป เชน่ ทศันศลิป์สมยัก่อนประวตัศิาสตร์ (Prehistory) ทศันศลิป์สมยัประวตัิศาสตร์ 
(History) และทศันศลิป์สมยัใหม ่(Modern art) มีเร่ืองราวและรูปแบบท่ีขึน้อยู่กบัรสนิยมและวิธีการ
ของกลุม่ชนท่ีจะสร้างงานจิตรกรรมขึน้มา เพ่ือให้สอดคล้องกบัวสัด ุวิธีการ และสภาพแวดล้อมของ
สงัคมนัน้ ๆ สามารถแบง่งานจิตรกรรมออกเป็น 4 ลกัษณะ ดงันี ้(มยั ตะตยิะ, 2547, หน้า 65-66) 

1. การวาดเส้น (Drawing) หมายถึง การขีดเขียน ซึง่เกิดจากการน าวสัด ุ2 สิ่งขึน้ไป 
เสียดสีกนัด้วยแรงเคล่ือนของกล้ามเนือ้ท่ีลากหรือร่างเป็นรูปแบบลงในแผน่ภาพหรือสิ่งรองรับ เชน่  
กระดาษ ผ้า ไม้ พืน้ผิวคอนกรีต ผนงัถ า้ เป็นต้น ตามเหตผุลและวิธีการของผู้สร้าง เพ่ือให้สนอง
ความรู้สกึในลกัษณะของเส้น วสัดท่ีุนิยมน ามาวาดเขียน ได้แก่ ดนิสอ สีเทียน สีชอล์ก สีเมจิก เป็นต้น  
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2. การระบายสี (Painting) หมายถึง การน าวตัถผุสมประเภทตา่ง ๆ ท่ีเป็นสี สร้างพืน้ท่ี
ด้วยการใช้แปรงหรือพูก่นัเป็นตวัน า ตามเหตผุลและวิธีการของผู้สร้าง เพ่ือสนองความรู้สกึ 
ในการมองเห็นบนพืน้ภาพท่ีก าหนดไว้ สีท่ีนิยมน ามาระบาย ได้แก่ สีน า้ สีโปสเตอร์ สีน า้มนั  
สีอะครีลิค เป็นต้น 

3. การพิมพ์ภาพ (Printing) หมายถึง กระบวนการออกแบบด้วยการวาดเขียนหรือก าหนด
ด้วยการระบายสี แล้วน ารูปท่ีออกแบบไว้มาสร้างแมพ่ิมพ์ผา่นกรรมวิธีการพิมพ์ เพ่ือให้ได้ภาพท่ีคล้าย
หรือเหมือนกบัต้นแบบ กรรมวิธีการพิมพ์ต้องมีแมพ่ิมพ์ หมกึพิมพ์ และสิ่งรองรับหมกึพิมพ์ เชน่ 
กระดาษ ผ้า ไม้ พลาสตกิ เป็นต้น โดยภาพท่ีได้จะเกิดจากการกดทบัลงบนพืน้ผิววสัดผุิวราบ เช่น 
ภาพพิมพ์นนู ภาพพิมพ์ร่องลกึ ภาพพิมพ์พืน้ราบ ภาพพิมพ์แกะไม้ ภาพพิมพ์ ซิลค์สกรีน เป็นต้น  
การพิมพ์ภาพจะแตกตา่งกบัการวาดภาพระบายสีตรงท่ีการพิมพ์ภาพจะสามารถสร้างผลงาน 
ได้หลาย ๆ ภาพ และมีลกัษณะเหมือนหรือคล้ายกนั 

4. การดีดและพน่ (Stencil and spray) หมายถึง กระบวนการใช้แรงดนัให้ละอองสี 
ไปตกกระทบบนพืน้ภาพให้ได้รูปแบบตามขอบเขตท่ีก าหนดไว้ ซึง่มีวิธีการสร้างหลายวิธี เชน่ การใช้
แรงฉีด แรงดีด แรงลมเป่า และแรงสลดัสี เป็นต้น 
 ผู้วิจยัได้ศกึษาทศันธาตตุา่ง ๆ ท่ีสามารถน ามาสร้างสรรค์งานศลิปะได้อย่างหลากหลาย 
พบวา่ รูปร่างรูปทรงเป็นสิ่งท่ีศลิปินนิยมน ามาใช้ในการสร้างสรรค์งานศลิปะเป็นจ านวนมาก โดย
รูปร่าง (Shape) เป็นการน าเส้นมาประกอบกนัให้เกิดความกว้างและความยาว ไมมี่ความหนาหรือ
ความลกึ มีลกัษณะ 2 มิต ิแสดงพืน้ท่ีผิวเป็นระนาบแบน ไมแ่สดงความเป็นปริมาณ ส่วนรูปทรง 
(Form) หมายถึง การน าเส้นมาประกอบกนัให้เกิดความกว้าง ความยาว และความหนาหรือความลกึ 
มีลกัษณะ 3 มิต ิเชน่ งานประตมิากรรม สถาปัตยกรรม หรือลกัษณะท่ีมองเห็นเป็น 3 มิต ิ 
ในงานจิตรกรรม (ฉัตร์ชยั อรรถปักษ์, 2548, หน้า 39) ซึง่สามารถแบง่ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่  

1. รูปทรงเรขาคณิต (Geometric form) ได้แก่ รูปทรงท่ีมีลกัษณะเป็นแบบเรขาคณิต เชน่ 
รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม เป็นต้น ศลิปินบางพวกใช้รูปทรงเรขาคณิตเป็นหลกัในการสร้างงาน เชน่ 
ศลิปินควิบสิม์ (Cubism) ศลิปินคอนสตรัคตวิิสม์ (Constructivism) และศลิปินนามธรรมบางพวก 
(ชลดู นิ่มเสมอ, 2557, หน้า 270) รูปทรงเรขาคณิตเป็นรูปทรงท่ีศลิปินนิยมใช้มากกว่ารูปทรง 
ประเภทอ่ืน เน่ืองจากเป็นรูปทรงท่ีมีความสวยงาม มีขอบเขตชดัเจน สามารถค านวณหาพืน้ท่ีผิว 
ปริมาตร และน า้หนกัได้ง่าย อีกทัง้ยงัสามารถเขียนแบบ ยอ่แบบ ขยายแบบ ดดัแปลง หรือท าซ า้ 
ได้ง่ายอีกด้วย ท าให้สะดวกตอ่การน าแบบมาใช้สร้างสรรค์งาน (ฉัตร์ชยั อรรถปักษ์, 2548, หน้า 41)  

2. รูปทรงอินทรียรูป (Organic form) หมายถึง รูปทรงของสิ่งมีชีวิตท่ีมีอยูใ่นธรรมชาต ิ 
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จากผลงานศลิปะในอดีตของโลกจะเห็นวา่ศิลปินได้เกิดความประทบัใจในรูปทรงอินทรียรูปและได้น า
ความประทบัใจนัน้มาสร้างสรรค์ผลงานทกุประเภท ด้วยเหตผุลตามความคิดของศลิปินท่ีวา่ธรรมชาติ
คือครูท่ีดีท่ีสดุของนกัออกแบบสร้างสรรค์ (ฉตัร์ชยั อรรถปักษ์, 2548, หน้า 41) 

3. รูปทรงอิสระ (Free form) หมายถึง รูปทรงท่ีไมไ่ด้จ ากดัอยูใ่นแบบเรขาคณิตหรือ 
อินทรียรูป แตเ่กิดขึน้อยา่งอิสระ ไมมี่โครงสร้างท่ีแนน่อนของตวัเอง เป็นไปตามอิทธิพลของ
สิ่งแวดล้อม เช่น รูปทรงของหยดน า้ เมฆ บอ่น า้ ควนั เป็นต้น มีลกัษณะล่ืนไหล ให้ความรู้สกึ
เคล่ือนไหว รูปทรงอิสระมีลกัษณะขดัแย้งกบัรูปทรงเรขาคณิต แตก่ลมกลืนกบัรูปทรงอินทรียรูป  
(ชลดู นิ่มเสมอ, 2557, หน้า 271) 

4. รูปทรงบริสทุธ์ิ (Pure form) หมายถึง รูปทรงท่ีไมไ่ด้เป็นตวัแทนของสิ่งใดในธรรมชาต ิ
เป็นรูปทรงของตวัเอง โดยไม่อาศยัการอ้างอิงหรือเปรียบเทียบกบัธรรมชาต ิการเข้าถึงรูปทรงบริสทุธ์ิ 
มี 2 วิธี ได้แก่ 

4.1 พยายามตดัทอนสว่นท่ีไมจ่ าเป็นตอ่สาระแท้จริงของรูปทรงจากธรรมชาติออกไป 
ให้มากท่ีสดุ 

4.2 สร้างรูปทรงขึน้ใหม่ โดยไมอ่าศยัรูปทรงจากธรรมชาตเิลย  
 รวมทัง้ศลิปินยงัใช้ความรู้สกึท่ีมีตอ่รูปร่างและรูปทรงมาออกแบบสร้างสรรค์งานทศันศิลป์
ทกุประเภท โดยอาจใช้มากหรือน้อยแล้วแตล่กัษณะของงาน แตผ่ลงานทกุชิน้ยอ่มท าให้ผู้พบเห็น 
เกิดอารมณ์และความรู้สกึได้หลากหลายแตกตา่งกนัไป เชน่ รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแนวนอนให้ความรู้สกึ
กว้างขวาง สงบ มัน่คง รูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าแนวตัง้ให้ความรู้สกึสงูเดน่ สง่างาม รูปส่ีเหล่ียมจตัรัุส  
ให้ความรู้สึกสมดลุ แข็งแรง ไมเ่อนเอียง รูปส่ีเหล่ียมคางหมใูห้ความรู้สกึหนกัแนน่ มัน่คง ปลอดภยั 
รูปสามเหล่ียมให้ความรู้สกึสงูเดน่ สง่างาม รุนแรง รูปทรงกลมให้ความรู้สกึกลมกลืน ไมม่ัน่คง และ
รูปทรงอิสระให้ความรู้สกึเคล่ือนไหว ไมแ่นน่อน เป็นต้น (ฉตัร์ชยั อรรถปักษ์, 2548, หน้า 43) 
 การสร้างสรรค์งานศลิปะเป็นพฤตกิรรมของมนษุย์ท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง ตอบสนอง
ความต้องการ อยากรู้อยากเห็น แสวงหาความรู้ และเพิ่มพนูประสบการณ์ โดยการสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการถ่ายทอดความรู้สกึนกึคิดของโลกภายในตอ่สิ่งแวดล้อมและธรรมชาตขิองโลกภายนอก
ให้ปรากฏเห็นเป็นภาพได้ โดยมีสว่นประกอบของการสร้างสรรค์ท่ีส าคญั 3 ประการ ดงันี ้
(สชุาต ิเถาทอง, 2545, หน้า 73-74) 

1. การรับรู้ (Perception) เป็นส่วนประกอบประการแรกของมนษุย์ ผู้ มีความคดิสร้างสรรค์
มกัจะเป็นผู้พบเห็นมาก รับรู้มาก และพยายามสงัเกตจากการรับรู้นัน้ ๆ 

2. จินตนาการ (Imagination) เป็นผลมาจากการรับรู้ตามประสาทสมัผสัตา่ง ๆ ของมนษุย์ 
เม่ือรู้มากเห็นมากก็ท าให้เกิดความคดิมาก มีจินตนาการในสิ่งตา่ง ๆ มาก กล่าวได้ว่า “จินตนาการ
เกิดจากการสัง่สมของการรับรู้ทัง้มวล” 
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3. ประสบการณ์ (Experience) เป็นผลจากการรับรู้สิ่งใดสิ่งหนึง่มาก่อน แล้วเก็บสัง่สม 
ไว้ในสมอง และพร้อมท่ีจะแสดงออกเม่ือถึงเวลาอนัสมควร ประสบการณ์มีความส าคญัตอ่ชีวิต ท าให้
เกิดการเรียนรู้และแก้ปัญหาไปพร้อม ๆ กนั  ประสบการณ์จงึเป็นปัจจยัส าคญัท่ีผลกัดนัให้เกิด 
การสร้างสรรค์ใหม ่ๆ ท าให้มนษุย์มีการศกึษาและเรียนรู้ในกิจกรรมทางปัญญาอยา่งไมมี่ท่ีสิน้สดุ 
 ซึง่ประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ (Aesthetic experience) แบง่ออกเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี ้
(ก าจร สนุพงษ์ศรี, 2555, หน้า 91) 

1. ประสบการณ์ทางตรง (Direct experience) คือ ประสบการณ์ท่ีเกิดจากการประสบ 
สมัผสั หรือกระท ากิจกรรมใด ๆ ด้วยตนเอง ซึง่ส าคญัมากในการแสวงหาความรู้ 

2. ประสบการณ์ทางอ้อม (Indirect experience) คือ ประสบการณ์ท่ีเกิดจากการเรียนรู้
และศกึษาจากแหลง่ตา่ง ๆ หรือจากค าบอกเลา่ โดยไมจ่ าเป็นต้องผา่นประสาทสมัผสัโดยตรง 
 มนษุย์เกิดมามีประสาทสมัผสัรับรู้ท่ีดี มีเหตผุล มีพฒันาการสร้างสรรค์งานศลิปะ  
มีหลกัการและเหตผุล ดงันี ้ 

1. ความประทบัใจ เกิดจากการสมัผสัรับรู้ทางธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม แล้วเกิด 
แรงบนัดาลใจสร้างสรรค์ศลิปะ เพ่ือตอบสนองความต้องการของมนษุย์ ได้แก่ 

1.1 สนองความต้องการด้านจิตใจ อารมณ์ ความเช่ือ ศาสนาและวฒันธรรม ผลงานจะ
แสดงออกทางความงาม ความปิติยินดี ความประณีต สงบเยือกเย็น กลมกลืนกบัความเช่ือ 
ในสิ่งท่ีประทบัใจ 

1.2 สนองความต้องการด้านร่างกาย ผลงานจะออกมาในรูปแบบของประโยชน์ใช้สอย
ในชีวิตประจ าวนัเป็นหลกั เพ่ือความสะดวกสบาย ปลอยภยั และความอดุมสมบรูณ์ในสงัคม 

2. ความสะเทือนใจ เกิดจากการสมัผสัรับรู้ทางธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม สร้างสรรค์ 
งานศลิปะเพื่อตอบสนองความต้องการของมนษุย์ ได้แก่ 

2.1 สะท้อนธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมท่ีสะเทือนใจ เชน่ ความแห้งแล้ง น า้ทว่ม ตกึถลม่ 
ความเส่ือมโทรมทางธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 

2.2 สะท้อนสงัคมท่ีเป็นอยูใ่นทกุ ๆ ด้านท่ีมนษุย์ได้สมัผสัรับรู้ และได้เห็นจนเกิด 
ความสะเทือนใจ ได้แก่ ความเช่ือ ความอดยาก ความเส่ือมโทรมของสงัคม ศาสนา วฒันธรรม 
การเมืองการปกครอง เป็นต้น 
 ผู้วิจยัเห็นวา่แหลง่ประสบการณ์ของนกัเรียนแตล่ะคนไมเ่หมือนกนั การถ่ายทอดและ 
การรับรู้ประสบการณ์ของแตล่ะคนก็ไมเ่หมือนกนั ผู้วิจยัจึงใช้สิ่งแวดล้อมรอบตวั ได้แก่ คน สตัว์ 
สิ่งของ ธรรมชาติ เป็นต้น มาเป็นแหลง่ประสบการณ์ ซึง่นกัเรียนคุ้นเคยและสมัผสัในชีวิตประจ าวนั 
เน่ืองจากธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมเป็นแหลง่ทรัพยากรท่ีส าคญัของศลิปะ กระตุ้นให้มนษุย์เกิด 
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แรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ศลิปะทกุแขนง และเป็นแหลง่รวบรวมความรู้สาขาตา่ง ๆ ผา่น
กิจกรรมศลิปะท่ีผู้วิจยัได้ออกแบบขึน้โดยใช้รูปภาพเป็นสิ่งเร้า เพ่ือให้นกัเรียนเกิดการคิดและ
สร้างสรรค์ภาพได้ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ พร้อมทัง้ประยกุต์ใช้แนวคิดทฤษฎี
เก่ียวกบัศลิปะท่ีกลา่วมาข้างต้น  
 
แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยคุณลักษณะภายใน 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถทางการเรียนวิชาศลิปะของ
นกัเรียนในขณะปัจจบุนั ซึง่จากการศกึษามีนกัการศกึษาและนกัวิจยัหลายทา่นได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกบั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผู้ วิจยัจงึขอสรุปไว้ดงัตอ่ไปนี ้
 พิมพ์ประภา อรัญมิตร (2552) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาเลย เขต 3 พบวา่  
(1) ปัจจยัระดบันกัเรียนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 ได้แก่ ความถนดัทางการเรียนด้านภาษา ความรู้พืน้ฐานเดมิ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
เจตคตติอ่การเรียนวิชาภาษาไทย พฤตกิรรมการเรียน ความเอาใจใสข่องผู้ปกครองในการสง่เสริม 
การเรียน และอตัมโนทศัน์ ปัจจยัระดบัห้องเรียนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาไทยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 คือ ความเป็นผู้น าทางวิชาการของ ผู้บริหารโรงเรียน 
คณุภาพการสอน และบรรยากาศในชัน้เรียน (2) ปัจจยัระดบันกัเรียนท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนภาษาไทยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ได้แก่ ความถนดัทางการเรียน 
ด้านภาษา ความรู้พืน้ฐานเดิม แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และ (3) ปัจจยัระดบัห้องเรียนท่ีมีอิทธิพลตอ่
คา่เฉล่ียของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 คือ คณุภาพ             
การสอน ความเป็นผู้น าทางวิชาการของผู้บริหารโรงเรียน และบรรยากาศในชัน้เรียน 
 วิษา ส าราญใจ (2554) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 สงักดัส านกัเขตพืน้ท่ีการศกึษาเลย เขต 1 พบวา่ (1) ตวัแปรท่ีมี
ความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 คือ เทคนิคการสอนของครู พฤตกิรรมการท าแบบทดสอบ  
เจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ความคดิสร้างสรรค์ การสง่เสริมการเรียนของ
ผู้ปกครอง และพฤตกิรรมการเรียน และ (2) ตวัแปรท่ีสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 คือ 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เทคนิคการสอนของครู อาชีพผู้ปกครอง (ธุรกิจสว่นตวั) ระดบัการศกึษาผู้ปกครอง 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=พิมพ์ประภา%20%20อรัญมิตร%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=วิษา%20สำราญใจ.&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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(ประถมศกึษา) การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน พฤตกิรรมการเรียน พฤตกิรรมการท าแบบทดสอบ 
เจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ ได้ร้อยละ 47.10 ( R2 = 0.47) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 ปิยะนชุ สิงห์สถิตย์ (2554) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนเลยพิทยาคม พบวา่ ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ได้แก่ 
คณุภาพการสอนของครู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การสง่เสริมการเรียนของผู้ปกครอง บรรยากาศ 
การเรียนการสอนในห้องเรียน ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน และพืน้ความรู้เดิม และปัจจยั 
ท่ีสง่ผลท่ีระดบั .05 คือ ความคาดหวงัในการศกึษาตอ่ โดยมีประสิทธิภาพในการท านายร้อยละ 
80.20 (R2 = 0.80) 
 เบญจมาพร แสงจนัทร์ (2555) ได้ศกึษาการประเมินอิทธิพลของโอกาสทางการศกึษาของ
ครอบครัวตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และนิสยัใน 
การเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 อ าเภอนครหลวง จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา พบวา่  
ตวัแปรโอกาสทางการศกึษาท่ีมีผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ เพศ มีความสมัพนัธ์กบั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดย พบวา่ เพศชายมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากวา่เพศหญิง  
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า มีตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กบั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์ เพศ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เจตคติตอ่การเรียน  
พืน้ความรู้เดมิ การสอนของครู บรรยากาศในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 
ผู้วิจยัจงึคดัเลือกตวัแปรมาใช้ในการวิจยั ทัง้หมด 3 ตวัแปร ได้แก่ การสอนของครู บรรยากาศใน 
การเรียน และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 
 2. ความฉลาดทางอารมณ์ 
 ความหมายของความฉลาดทางอารมณ์ 
 Danail Goleman (1998 อ้างถึงใน อริยา คหูา, 2556, หน้า 162) ให้ความหมายวา่  
ความฉลาดทางอารมณ์ หมายถึง ความสามารถในการตระหนกัรู้ถึงความรู้สกึของตนเองและผู้ อ่ืน 
เพ่ือสร้างแรงจงูใจในตนเอง บริหารจดัการอารมณ์ตา่ง ๆ ของตนเองและอารมณ์ท่ีเกิดจาก
ความสมัพนัธ์ตา่ง ๆ 
 Cooper and Swaf (1997 อ้างถึงใน อริยา คหูา, 2556, หน้า 162) ให้ความหมายว่า 
ความฉลาดทางอารมณ์ หมายถึง ความสามารถของบคุคลในการท่ีจะรับรู้ เข้าใจอารมณ์ และสร้าง
สายสมัพนัธ์เพ่ือการโน้มน าผู้ อ่ืนได้ 
 Salovey and Mayer (1990 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 98) ให้ความหมาย
วา่ ความฉลาดทางอารมณ์เป็นรูปแบบหนึง่ของความฉลาดทางสงัคมท่ีประกอบด้วยความสามารถ 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ปิยะนุช%20สิงห์สถิตย์&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=เบญจมาพร%20แสงจันทร์&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ในการรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้ อ่ืน สามารถแยกความแตกตา่งของอารมณ์ท่ีเกิดขึน้
และใช้ข้อมลูนีเ้ป็นเคร่ืองชีน้ าในการคดิและกระท าสิ่งตา่ง ๆ  
 ลกัขณา สริวฒัน์ (2557, หน้า 97) ให้ความหมายว่า ความฉลาดทางอารมณ์เป็น
ความสามารถในการควบคมุอารมณ์ของตนเองในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้อยา่งเหมาะสม  
 อริยา คหูา (2556, หน้า 164) ให้ความหมายวา่ ความฉลาดทางอารมณ์เป็นคณุลกัษณะ
ความสามารถของบคุคลท่ีรู้จกับริหาร จดัการ ควบคมุอารมณ์ตนเอง ในสถานการณ์ตา่ง ๆ เชน่ 
มีมนษุยสมัพนัธ์ มีความเอือ้อาทร เอาใจใส่ เข้าใจผู้ อ่ืน ตระหนกัในคณุคา่และศกัดิ์ศรีความเป็น
มนษุย์ เห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน ใช้เหตผุลมากกวา่อารมณ์ รู้จกัดีชัว่ รับรู้อารมณ์ของตนเองได้ดี 
(Metamood) รู้จกัถ่ายเทและบริหารอารมณ์ได้อยา่งเหมาะสมและสร้างสรรค์  
 สณัห์ ศลัยศริิ (2548, หน้า 14) ให้ความหมายวา่ ความฉลาดทางอารมณ์เป็น
ความสามารถในการบริหารอารมณ์ให้เป็นไปอยา่งถกูต้องและเหมาะสมกบัสถานการณ์ตา่ง ๆ  
มีความเข้าใจในอารมณ์ของตนและผู้ อ่ืน รู้จกัควบคมุอารมณ์ของตนอยา่งมีเหตผุล รู้จักจดุดีจดุด้อย
ของตนเอง มีทศันคตท่ีิดีตอ่ชีวิต มองโลกในแง่ดี สามารถจดัการกบัความเครียดหรือแก้ไขปัญหา 
ได้อยา่งรอบด้านและรู้เทา่ทนั  
 อมุาพร ตรังคสมบตั ิ(2546, หน้า 12) ให้ความหมายวา่ ความฉลาดทางอารมณ์ (Emotion 
inteligence) หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจอารมณ์ของตนเอง จดัการกบัอารมณ์ได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ มีมนษุยสมัพนัธ์ดี รู้จกัมองโลกในแง่ดี และปรับตวักบัปัญหา ตลอดจนความเครียด 
ตา่ง ๆ ได้  
 สมพร สทุศันีย์ (2545, หน้า 341) ให้ความหมายว่า ความฉลาดทางอารมณ์ หมายถึง 
ความสามารถในการตระหนกัรู้อารมณ์ของตนเองและผู้ อ่ืน สามารถจดัการกบัอารมณ์ของตนเองและ
รู้สกึเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน ตลอดจนสามารถสร้างสมัพนัธภาพกบัผู้ อ่ืนได้ 
 อารี พนัธ์มณี (2544, หน้า 125) ให้ความหมายวา่ ความฉลาดทางอารมณ์ หมายถึง 
ความสามารถศกัยภาพของบคุคลในการรับรู้อารมณ์ของตนเอง รู้เทา่ทนัอารมณ์ของตนเอง สามารถ
ควบคมุ จดัการกบัอารมณ์ของตนเองและแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม และรับรู้อารมณ์ของผู้ อ่ืนและ
ตอบสนองอารมณ์และความต้องการของผู้ อ่ืนได้ถกูต้อง 
 กรมสขุภาพจิต (2543, หน้า 103) ให้ความหมายว่า ความฉลาดทางอารมณ์ คือ 
ความสามารถทางอารมณ์ในการด าเนินชีวิตอยา่งสร้างสรรค์และมีความสขุ  
 จากการศกึษาผู้วิจยัสรุปความหมายของความฉลาดทางอารมณ์วา่เป็นความสามารถ 
ในการรับรู้อารมณ์ของตนเองและผู้ อ่ืน สามารถควบคมุและจดัการกบัอารมณ์ของตนเองได้อย่าง
เหมาะสมในสถานการณ์ตา่ง ๆ และสามารถตอบสนองอารมณ์ของผู้ อ่ืนได้ 
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 องค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ 
 Wegner and Steinberg (1998 อ้างถึงใน อริยา คหูา, 2556, หน้า 167) ให้ทรรศนะว่า
คณุลกัษณะของความฉลาดทางอารมณ์ ประกอบด้วย 

1. การครองตน (Managing self) 
2. การครองคน (Managing others) 
3. การครองงาน (Managing career) 

 Bar-on (1997 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 101) อธิบายว่า  
ความฉลาดทางอารมณ์ประกอบด้วยปัจจยัตา่ง ๆ ดงันี ้

1. ความสามารถภายในตน ได้แก่ ความตระหนกัรู้จกัตน เข้าใจอารมณ์  
และความกล้าแสดงออกของตนเอง 

2. ความสามารถในการปรับตวั ได้แก่ ตรวจสอบความเป็นจริง มีความยืดหยุ่น  
และการแก้ปัญหา 

3. แรงจงูใจและสภาวะอารมณ์ ได้แก่ มองโลกในแง่ดี สนกุสนาน และมีความสขุ 
4. กลยทุธ์ในการบริหารความเครียด ได้แก่ ความอดทนตอ่ความเครียด และมีการควบคมุ

ตนเอง 
5. ทกัษะของความเก่ง ได้แก่ การรับรู้เข้าใจความรู้สกึของผู้ อ่ืน มีสมัพนัธภาพกบัผู้ อ่ืน  

และความรับผิดชอบตอ่สงัคม 
 Cooper and Sawaf (1997 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 102) เสนอแนวคดิ
เก่ียวกบัองค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ ดงันี ้

1. ความรอบรู้ทางอารมณ์ (Emotional literacy) คือ การรู้จกัอารมณ์ของตนเอง รู้เทา่ทนั
อารมณ์ และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

2. ความเหมาะสมทางอารมณ์ (Emotional fitness) คือ การปรับอารมณ์ในสถานการณ์
ตา่ง ๆ ได้อย่างยืดหยุน่ รู้กาลเทศะแม้เผชิญความล าบากใจ 

3. ความลกึซึง้ทางอารมณ์ (Emotional depth) คือ ระดบัความลกึซึง้ของอารมณ์ท่ีเอือ้ตอ่
การพฒันา เป็นแนวทางท่ีจะปรับชีวิตและหน้าท่ีการงานให้เข้ากบัศกัยภาพและเปา้หมายของตนเอง 

4. ความผนัแปรทางอารมณ์ (Emotional alchemy) คือ ความสามารถในการใช้อารมณ์
เพ่ือความคดิสร้างสรรค์ และสมรรถภาพท่ีจะเผชิญปัญหาและความกดดนั 
 Salovey and Mayer (1990 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 101) เสนอแนวคดิว่า 
ความฉลาดทางอารมณ์ ประกอบด้วยปัจจยัตา่ง ๆ หลายประการ ดงันี ้

1. ความตระหนกัรู้อารมณ์ตนเอง ได้แก่ การรับรู้อารมณ์ตนเองตามความเป็นจริง 
2. การบริหารจดัการอารมณ์ตนเองได้อย่างเหมาะสม 



52 

3. การสร้างแรงจงูใจให้แก่ตนเอง โดยให้ก าลงัใจและกระตุ้นตนเอง มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ 

4. การตระหนกัรู้อารมณ์คนอ่ืน รู้ถึงความต้องการของผู้ อ่ืน เห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน 
5. การสร้างและรักษาสมัพนัธภาพกบัผู้ อ่ืน ได้แก่ การมีทกัษะในการจดัการอารมณ์ผู้ อ่ืน  

มีทกัษะทางสงัคม และการแก้ไขข้อขดัแย้ง 
 Weisinger (1988 อ้างถึงใน อริยา คหูา, 2556, หน้า 167) กลา่วถึง คณุลกัษณะของ 
ความฉลาดทางอารมณ์ ดงันี ้ 

1. ความฉลาดทางอารมณ์เฉพาะบคุคล (Intraperson emotional intelligence) ได้แก่ 
การพฒันาตนให้มีความตระหนกัในตน รู้จกับริหารอารมณ์ตน สร้างแรงจงูใจท่ีดีให้แก่ตนได้ 

2. ความฉลาดทางอารมณ์ของตนเพ่ือเสริมสร้างสายสมัพนัธ์ท่ีดีกบับคุคลอ่ืน (Intersonal 
emotional intelligence) ได้แก่ การมีทกัษะส่ือสาร มีมนษุยสมัพนัธ์ชว่ยเหลือผู้ อ่ืน 
 Howard Gardner (อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2544, หน้า 126) ได้แบง่ลกัษณะของ 
ความฉลาดทางอารมณ์ ออกเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี ้

1. ความฉลาดตอ่ตนเอง (Intrapersonal intelligence) หมายถึง การรับรู้อารมณ์ของ
ตนเอง การควบคมุ จดัการกบัอารมณ์ของตนเองและแสดงพฤตกิรรมท่ีเหมาะสม 

2. ความฉลาดตอ่บคุคลอ่ืน (Interpersonal intelligence) หมายถึง ความสามารถ 
ในการรับรู้ ตอบสนองตอ่อารมณ์และความต้องการของผู้ อ่ืนอยา่งเหมาะสม 
 Peter Slovey (อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2544, หน้า 126) ได้แบง่ความฉลาดทางอารมณ์ 
ออกเป็น 5 ลกัษณะ ดงันี ้

1. การรู้อารมณ์ตน (Knowing one’s emotion) หมายถึง การรับรู้ทางอารมณ์ของตนเอง
ตามท่ีเป็นจริง จะท าให้เข้าใจตนเองได้ดีขึน้ 

2. การจดัการอารมณ์ (Managing emotion) หมายถึง ความสามารถในการจดัการและ
รับมือกบัอารมณ์ของตนเองอยา่งเหมาะสม จะท าให้ชีวิตมีความสขุ หากบคุคลขาดทกัษะ 
ในการจดัการกบัอารมณ์ ก็ยากจะมีความสขุในชีวิตได้ หรืออาจเป็นทกุข์ 

3. การจงูใจตนเอง (Motivating oneself) หมายถึง ความสามารถในการจงูใจ  
สร้างความกระตือรือร้น รู้จกัเตือนตน ให้ก าลงัใจคน พฒันาตนเองเตม็ท่ี ใฝ่รู้ใฝ่เรียน รู้คณุคา่ของชีวิต 
คนท่ีมีทกัษะในการจงูใจตนเอง มกัประสบความส าเร็จก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน หากขาดทกัษะ 
ในการจงูใจตนเองก็จะเป็นบคุคลท่ีไมก่ระตือรือร้นและยากท่ีจะประสบความส าเร็จก้าวหน้า 

4. การรับรู้อารมณ์ของผู้ อ่ืน (Recognizing emotions in others) หมายถึง ความรู้สกึ 
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เห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน รู้ความต้องการของผู้ อ่ืน ท าให้สามารถเข้าใจบคุคลอ่ืนได้ และตอบสนอง
สอดคล้องกบัความต้องการของผู้ อ่ืน บคุคลท่ีมีทกัษะเห็นอกเห็นใจผู้ อ่ืน ท าให้เป็นท่ีรัก ช่ืนชอบและ
ยอมรับของบคุคลรอบข้าง 

5. การรักษาสมัพนัธภาพ (Handing relationships) หมายถึง การรักษาหรือคงไว้ 
ซึง่สมัพนัธภาพให้ด าเนินไปอยา่งราบร่ืน ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัความสามารถในการจดัการกบัอารมณ์ของ
ผู้ อ่ืน ความสามารถในการใช้ศลิปะ คงสมัพนัธภาพไว้ได้ จะสามารถขจดัข้อขดัข้อง และสง่เสริม
ลกัษณะความเป็นผู้น า 
 กรมสขุภาพจิต (2543, หน้า 30-31) ได้แบง่องค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์เป็น  
3 ด้าน คือ ดี เก่ง สขุ ซึง่ประกอบด้วยความสามารถตา่ง ๆ ดงันี ้ 

1. ดี หมายถึง ความสามารถในการควบคมุอารมณ์และความต้องการของตนเอง  
รู้จกัเห็นใจผู้ อ่ืนและมีความรับผิดชอบตอ่สว่นรวม ประกอบด้วย  
  1.1 ควบคมุอารมณ์และความต้องการของตนเอง 
   1.1.1  รู้อารมณ์และความต้องการของตนเอง 
   1.1.2  ควบคมุอารมณ์และความต้องการได้ 
   1.1.3  แสดงออกอยา่งเหมาะสม 
  1.2 เห็นใจผู้ อ่ืน 
   1.2.1  ใสใ่จผู้ อ่ืน 
   1.2.2  เข้าใจและยอมรับผู้ อ่ืน 
   1.2.3  แสดงความเห็นใจอย่างเหมาะสม 
  1.3 รับผิดชอบ 
   1.3.1  รู้จกัให้/ รู้จกัรับ 
   1.3.2  รับผิด/ ให้อภยั 
   1.3.3  เห็นแก่ประโยชน์สว่นรวม  
 2. เก่ง หมายถึง ความสามารถในการรู้จกัตนเอง มีแรงจงูใจ สามารถตดัสินใจแก้ปัญหา
และแสดงออกได้อยา่งมีประสิทธิภาพ รวมทัง้มีสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผู้ อ่ืน ประกอบด้วย 
  2.1 รู้จกัและมีแรงจงูใจในตนเอง 
   2.1.1 รู้ศกัยภาพตนเอง 
   2.1.2 สร้างขวญัและก าลงัใจให้ตนเองได้ 
   2.1.3 มีความมมุานะไปสูเ่ปา้หมาย 
  2.2 ตดัสินใจและแก้ปัญหา 
   2.2.1 รับรู้และเข้าใจปัญหา 
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   2.2.2 มีขัน้ตอนในการแก้ปัญหา 
   2.2.3 มีความยืดหยุน่ 
  2.3 มีสมัพนัธภาพกบัผู้ อ่ืน 
   2.3.1 สร้างสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผู้ อ่ืน 
   2.3.2 กล้าแสดงออกอยา่งเหมาะสม 
   2.3.3 แสดงความเห็นท่ีขดัแย้งอยา่งสร้างสรรค์ 
 3. สขุ หมายถึง ความสามารถในการด าเนินชีวิตอยา่งเป็นสขุ ประกอบด้วย 
  3.1 ภมูิใจในตนเอง 
   3.1.1 เห็นคณุคา่ตนเอง 
   3.1.2 เช่ือมัน่ในตนเอง 
  3.2 พงึพอใจในชีวิต 
   3.2.1 มองโลกในแง่ดี 
   3.2.2 มีอารมณ์ขนั 
   3.2.3 พอใจในสิ่งท่ีตนมีอยู่ 
  3.3 มีความสขุสงบทางใจ 
   3.3.1 มีกิจกรรมท่ีเสริมสร้างความสขุ 
   3.3.2 รู้จกัผอ่นคลาย 
   3.3.3 มีความสงบทางจิตใจ 
 อมุาพร ตรังคสมบตั ิ(2546, หน้า 20-22) ได้แบง่องค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์
ออกเป็น 2 ด้าน ดงันี ้

1. ประสิทธิภาพสว่นตน (Personal competence) มีคณุสมบตั ิ3 ประการ คือ  
1.1 มีความเข้าใจตนเอง (Self-awareness) 
1.2 มีการควบคมุตนเอง (Self-regulation) 
1.3 มีการผลกัดนัตนเอง (Self-motivation) 

2. ประสิทธิภาพทางสงัคม (Social competence) มีคณุสมบตั ิ2 ประการ คือ  
2.1 มีความเข้าใจผู้ อ่ืน (Empathy) 
2.2 มีทกัษะทางสงัคม (Social skills) 

 จากการศกึษาข้างต้น ผู้วิจยัขอสรุปองค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ รายละเอียด
ดงัตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 องค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ 
 

  

 จากตารางท่ี 3 สรุปได้วา่ความฉลาดทางอารมณ์ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ สอดคล้อง
กบักรมสขุภาพจิต ซึง่ประกอบด้วย องค์ประกอบด้านเก่ง ได้แก่ ความสามารถในการควบคมุอารมณ์ 
เห็นใจผู้ อ่ืน และรับผิดชอบ องค์ประกอบด้านดี ได้แก่ มีแรงจงูใจ ตดัสินใจและแก้ปัญหา  
และสมัพนัธภาพกบัผู้ อ่ืน และองค์ประกอบด้านมีสขุ ได้แก่ ภมูิใจตนเอง พงึพอใจในชีวิต และสขุสงบ 
ทางใจ  
 การวัดความฉลาดทางอารมณ์ 
 Schute and others (1998 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 110-111) ได้พฒันา
แบบวดัความฉลาดทางอารมณ์ท่ีอิงรูปแบบวดัความฉลาดทางอารมณ์ของซาโลเวย์ และเมเยอร์  
ในปี ค.ศ. 1998 โดยการให้นกัเรียนรายงานตนเองด้วยการประเมิน 5 ระดบั ได้แก่ 

1. กลุม่การจดัระบบอารมณ์ จ านวน 10 ข้อ 
2. กลุม่การใช้ประโยชน์ทางอารมณ์ จ านวน 10 ข้อ 
3. กลุม่การประเมินคา่การแสดงออกทางอารมณ์ จ านวน 13 ข้อ 

 Salovey and others (1995 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 109-110) ได้พฒันา
แบบวดัความฉลาดทางอารมณ์ ในปี ค.ศ. 1995 โดยใช้มาตราวดั Trait-Meta-Mood Scale (TMMS) 
ได้แก่ 

1. ความเอาใจใสต่อ่อารมณ์ความรู้สกึ จ านวน 21 ข้อ  
2. ความชดัเจนในการแยกแยะอารมณ์ความรู้สกึ จ านวน 15 ข้อ  

องค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ 
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การรู้จกัและควบคมุอารมณ์ตนเอง √ √ √ √ √ √ √ √ 
การรับรู้และเข้าใจอารมณ์ของผู้ อ่ืน √ √ √ √ √ √ √ √ 
ความสามารถในการด าเนินชีวิตอยา่งมีความสขุ √ √ √ √ √ √ √ √ 
กลยทุธ์ในการบริหารความเครียด  √       
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3. การปรับสภาวะทางอารมณ์ ประกอบด้วย ข้อความท่ีเก่ียวข้องกบัความพยายาม 
ท่ีจะปรับสภาวะอารมณ์ท่ีไม่นา่พอใจ หรือคงอารมณ์ท่ีนา่พอใจใว้ 
กรมสขุภาพจิต ได้สร้างแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ของกลุม่ตวัอย่างอายุ 
12-17 ปี ประกอบด้วยความสามารถตา่ง ๆ ดงัตารางท่ี 4 (กรมสขุภาพจิต, 2543, หน้า 107) 
 

ตารางท่ี 4 องค์ประกอบของแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ ของกลุม่ตวัอยา่งอาย ุ12-17 ปี  
 ของกรมสขุภาพจิต 
 

องค์ประกอบ EQ ต ่ากว่าปกต ิ เกณฑ์ปกต ิ สูงกว่าปกต ิ
คะแนน EQ รวม <140 140-170 >170 
1. องค์ประกอบด้านดี <48 48-58 >58 
   1.1 ควบคมุอารมณ์ <13 13-17 >17 
   1.2 เห็นใจผู้ อ่ืน <16 16-20 >20 
   1.3 รับผิดชอบ <16 16-22 >22 
2. องค์ประกอบด้านเก่ง <45 45-57 >57 
   2.1 มีแรงจงูใจ <14 14-20 >20 
   2.2 ตดัสินใจและแก้ปัญหา <13 13-19 >19 
   2.3 สมัพนัธภาพกบัผู้ อ่ืน <14 14-20 >20 
3. องค์ประกอบด้านมีสขุ <40 40-55 >55 
   3.1 ภมูิใจในตนเอง <9 9-13 >13 
   3.2 พงึพอใจในชีวิต <16 16-22 >22 
   3.3 สขุสงบทางใจ <15 15-21 >21 

   
 จากการศกึษาเก่ียวกบัการวดัความฉลาดทางอารมณ์ ผู้วิจยัได้เลือกใช้กรอบการประเมิน
ความฉลาดทางอารมณ์ของกลุม่ตวัอยา่งอาย ุ12-17 ปี ซึ่งเป็นเคร่ืองมือท่ีกรมสขุภาพจิตสร้างขึน้  
แบง่ออกเป็น 3 องค์ประกอบ ประกอบด้วย องค์ประกอบด้านดี ได้แก่ ควบคมุอารมณ์ เห็นใจผู้ อ่ืน 
และรับผิดชอบ ส่วนองค์ประกอบด้านเก่ง ได้แก่ มีแรงจงูใจ ตดัสินใจและแก้ปัญหา และสมัพนัธภาพ
กบัผู้ อ่ืน และองค์ประกอบด้านสขุ ได้แก่ ภมูิใจตนเอง พงึพอใจในชีวิต และสขุสงบทางใจ  
 ลักษณะของคนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ 
 Hein (1999 อ้างถึงใน สวุิทย์ มลูค า, 2543) กลา่วถึง ลกัษณะของบคุคลท่ีบง่ชีถ้ึง 
ความเป็นผู้ มีความฉลาดทางอารมณ์สงูและต ่า ดงันี ้ 
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1. ผู้ ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สงู ได้แก่  
1.1 สร้างขวญัก าลงัใจภายในตนเองได้  
1.2 น าสภาวะอารมณ์ของตนกลบัสูภ่าวะปกตไิด้  
1.3 มองโลกในแง่ดี ไมย่อมแพ้กบัอปุสรรคและปัญหา 
1.4 ใสใ่จกบัความรู้สกึผู้ อ่ืน  
1.5 ระบคุวามรู้สกึทางอารมณ์ตนเองได้  
1.6 กล้าเปิดเผยความรู้สกึนกึคิดของตนเอง 

2. ผู้ ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต ่า ได้แก่ 
2.1 ไมรั่บผิดชอบตอ่ความรู้สกึของผู้ อ่ืน 
2.2 เลา่และแยกแยะอารมณ์ตนเองไมไ่ด้ 
2.3 ชอบต าหนิ ตดัสิน ท าลายโจมตีผู้ อ่ืน 
2.4 ไมใ่สใ่จความคิดของผู้ อ่ืน 
2.5 เปิดเผยความรู้สึกท่ีแท้จริงของตนไมไ่ด้ 
2.6 พดูออกมาโดยไมค่ิดถึงหวัอกผู้ อ่ืน 

 สณัห์ ศลัยศริิ (2548, หน้า 28-30) กลา่วถึง ลกัษณะของคนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ 
ดงันี ้

1. การเป็นคนท่ีมองโลกในแง่ดี 
2. การเป็นคนท่ีรู้จกัจิตใจและอารมณ์ของตนเองเป็นอยา่งดี 
3. การเป็นคนท่ีมีมนษุยสมัพนัธ์ดี 
4. การเป็นผู้ ท่ีมีความสขุในชีวิตอยา่งแท้จริง 
5. การเป็นผู้ ท่ีมีเหตผุล 
6. การเป็นผู้ ท่ีมองเห็นคณุคา่ความดีงามในตวัเอง 
7. การเป็นผู้ ท่ีมีความรับผิดชอบสงูในเร่ืองตา่ง ๆ 
8. การเป็นผู้ ท่ีสามารถเข้าใจในความแตกตา่งของผู้ อ่ืนเสมอ 
9. การเป็นผู้ ท่ีมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

 อารี พนัธ์มณี (2544, หน้า 127-128) กลา่ววา่ คนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ จดัเป็น
บคุคลท่ีมีคณุภาพและเป็นคณุภาพภายใน มีจิตใจ อารมณ์ ความรู้สกึ ความคดิเชิงสร้างสรรค์ 
สามารถสร้างความสมดลุระหวา่งความคิด จิตใจ อดทนตอ่ความล้มเหลว ผิดหวงั ขจดัข้อขดัแย้ง 
ยอมรับจดุดี จดุด้อย และความเป็นจริงได้ ดงันี ้

1. สามารถสร้างความสมดลุให้กบัชีวิตได้ ไมมี่ความทะเยอทะยานมากเกินไป  
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แตเ่หมาะสมกบัความสามารถ ศกัยภาพท่ีเป็นจริง และมีความเป็นไปได้ มีความสอดคล้องระหว่าง
ตวัตนท่ีเป็นจริง (Real self) และตวัตนท่ีอยากเป็น (Ideal self) น าไปสู่ความมีสขุภาพจิตดี 

2. มีความรู้สกึภาคภมูิใจในตนเอง (Self-esteem) รู้จกัรักตนเอง รู้จกัตนเอง ยอมรับตนเอง 
และรู้สกึดีกบัตนเอง ไมห่วัน่ไหวตอ่การวิพากษ์วิจารณ์ 

3. มีความสามารถในการจดัการกบัตนเอง มีการจดัระเบียบชีวิตของตนเอง มีการแบง่เวลา
การท างาน การพกัผ่อน การพบปะเพื่อนฝงู และการท ากิจกรรมตา่ง ๆ เพ่ือท าให้ชีวิตของตน 
มีความหมาย มีคณุคา่ และใช้ชีวิตอยา่งรู้คณุคา่ เพ่ือสร้างความสขุ ความส าเร็จต่อตนเองและสงัคม 

4. มีความรู้สกึนกึคิดเชิงบวก (Positive thinking) มองโลกในแง่ดี ยอมรับสภาพ 
ความเป็นจริง เปล่ียนปัญหาเป็นความส าเร็จ มองวิกฤตเิป็นโอกาส มองทกุสิ่งให้เป็นประโยชน์หรือ  

5. มีความสามารถในการเอาชนะความกลวั และกล้าเผชิญกบัสิ่งท่ีท้าทายได้ เชน่  
ความกลวัในการสอบ กลวัสอบสมัภาษณ์ กลวัจนไมส่ามารถสงบจิตสงบใจได้ จงึต้องอาศยัสติก ากบั
จิตใจ และท าให้จิตใจสงบ ระงบัความว้าวุน่ใจ กงัวลใจ และกล้าเผชิญกบัสิ่งท่ีท้าทายได้ 

6. ไมเ่ป็นคนเก็บกดและมีความรู้สกึผิด (Guilty) กบัเร่ืองหนึง่เร่ืองใดตลอดชีวิตและ
แสดงออกด้วยการก้าวร้าว รุนแรงตอ่บคุคลรอบข้าง จนก้าวไปข้างหน้าไมไ่ด้ 

7. พอใจในตนเอง (Self-satisfied) จงพอใจในสิ่งท่ีตนมี มองหาข้อดี ศกัยภาพของตนเอง
ท าให้รู้สกึดีกบัตนเอง เชน่ ไมส่วย แตน่ิสยันา่รัก เรียนไมเ่ก่งแตข่ยนั เป็นต้น 

8. ท าให้ตนเป็นท่ียอมรับ ค้นพบข้อดีของตนเอง ก็กล้าท่ีจะเป็นตวัของตวัเอง ด้วยการสร้าง
ความประทบัใจ มีน า้ใจ ก็ท าให้เป็นท่ียอมรับของผู้ อ่ืนตอ่เน่ือง  
 สรุปได้วา่ คนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต้องเป็นคนท่ีมีจิตใจ อารมณ์ และความรู้สึกท่ีดี  
มีความอดทนตอ่ความล้มเหลว และมีภมูิคุ้มกนัในการด าเนินชีวิต ท าให้สามารถใช้ชีวิตอยู่ในสงัคมได้
อยา่งมีความสขุ  
 การพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ 
 โกลแมนได้เสนอแนะวิธีการพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ไว้ 5 ประการ ดงันี ้ 
(กรมสขุภาพจิต, 2543, หน้า 81-83) 

1. การรู้จกัอารมณ์ตนเองเป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีจะน าไปสูก่ารควบคมุอารมณ์ 
และการแสดงออกท่ีเหมาะสม ซึง่มีแนวทางการพฒันาการรู้จกัอารมณ์ตนเอง ดงันี ้ 

1.1 ให้เวลาทบทวนอารมณ์ของตนเอง ทบทวนลกัษณะการแสดงออกทางอารมณ์  
และผลย้อนกลบัจากการแสดงอารมณ์ของตนเอง 

1.2 ฝึกให้เกิดการรู้ตวัเสมอและมีสตอิยู่กบัการรู้ตวั รู้สึกอยา่งไรกบัความรู้สกึนัน้  
และความรู้สกึนัน้มีผลอยา่งไรกบัการแสดงออกของตนเอง 
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2. การจดัการกบัอารมณ์ของตนเอง เป็นความสามารถในการควบคมุอารมณ์และ
แสดงออกทางอารมณ์ทัง้ดีและไมดี่ได้อยา่งเหมาะสมกบับคุคล สถานท่ี เวลา และสถานการณ์  
ซึง่แนวทางการพฒันาการจดัการกบัอารมณ์ของตนเอง ดงันี ้

2.1 ทบทวนสิ่งท่ีท าลงไปเพ่ือตอบสนองอารมณ์ท่ีเกิดขึน้ และดผูลท่ีตามมา 
2.2 เตรียมการในการแสดงอารมณ์ ฝึกการสัง่ตวัเองว่าจะท าอะไรและไมท่ าอะไร 
2.3 ฝึกการรับรู้สิ่งตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้ แล้วสร้างอารมณ์ให้แจม่ใส เกิดความสบายใจ 
2.4 ฝึกการสร้างความรู้สึกท่ีดีตอ่ตนเอง ผู้ อ่ืน และสิ่งอ่ืนท่ีอยูร่อบตวั 
2.5 ฝึกการมองหาประโยชน์หรือโอกาสจากอปุสรรค โดยการเปล่ียนมมุมองในแง่ดีโดย

คดิว่าเป็นสิ่งท้าทายและมีทางเลือกมากกวา่หนึง่ทาง 
2.6 ฝึกการผ่อนคลายความเครียดท่ีเกิดจากอารมณ์ไมดี่ โดยวิธีท่ีเหมาะกบัตนเอง 

3. การสร้างแรงจงูใจให้ตนเองเป็นการมองแง่ดีของสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเกิดขึน้กบัตนเอง และสร้าง
ความเช่ือมัน่วา่เราสามารถอยูก่บัสิ่งนัน้ได้ สามารถท าได้เพ่ือให้เกิดก าลงัใจท่ีจะสร้างสรรค์ในสิ่งท่ีดี 
มุง่ไปสูเ่ปา้หมายท่ีตัง้ไว้ ซึง่มีแนวทางการพฒันาการสร้างแรงจงูใจให้กบัตนเอง ดงันี ้

3.1 ทบทวนสิ่งส าคญัในชีวิต จดัอนัดบัความส าคญัของความต้องการ 
3.2 น าความต้องการท่ีเป็นไปได้และเกิดประโยชน์มาตัง้เปา้หมายท่ีชดัเจนให้แก่ตนเอง 

แล้ววางขัน้ตอนท่ีจะมุง่ไปสูเ่ปา้หมายนัน้ 
3.3 ในการปฏิบตัเิพ่ือให้บรรลเุปา้หมาย ต้องระวงัอยา่ให้มีเหตกุารณ์บางอยา่งมาท าให้

ไขว้เขว วนออกนอกทางท่ีจะบรรลเุปา้หมาย 
3.4 ต้องลดความสมบรูณ์แบบในตวัเองลง ไมใ่ชท่ าทกุอยา่งดีท่ีสดุ และต้องไมมี่ 

การผิดพลาดเลย ฝึกความยืดหยุน่ในอารมณ์เพ่ือไมใ่ห้เครียดและผิดหวงั 
3.5 ฝึกการมองหาประโยชน์จากอปุสรรคเพ่ือสร้างความรู้สึกดี ๆ ท่ีจะเป็นพลงัให้เกิด 

สิ่งดีอ่ืน ๆ ตอ่ไป 
3.6 ฝึกสร้างทศันคตท่ีิดี หามมุมองท่ีดีในเร่ืองท่ีเราไมพ่อใจ มองปัญหาเป็นการเรียนรู้

เป็นการเพิ่มพลงัและแรงจงูใจให้ตนเอง 
3.7 หมัน่สร้างความหมายในชีวิตให้แก่ตนเอง นึกถึงสิ่งท่ีสร้างความภมูิใจ พยายาม 

ใช้สิ่งดีในตนสร้างให้เกิดคณุคา่ทัง้แก่ตนเองและผู้ อ่ืน 
3.8 ให้ก าลงัใจตนเอง คดิว่าเราท าได้ เราจะท าและลงมือท า 

4. การหยัง่รู้อารมณ์ผู้ อ่ืน เป็นความสามารถในการรับรู้อารมณ์ ความรู้สกึของผู้ อ่ืน  
มีความเข้าใจ เห็นใจผู้ อ่ืน สามารถปรับความสมดลุของอารมณ์ตนเองและตอบสนองตอ่ผู้ อ่ืนได้อยา่ง
สอดคล้องกนั ซึง่มีแนวทางการฝึกการหยัง่รู้อารมณ์ผู้ อ่ืน ดงันี ้
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4.1 ให้ความสนใจการแสดงออกของผู้ อ่ืน โดยการสงัเกตสีหน้า แววตา ทา่ทาง การพดู 
น า้เสียง ตลอดจนการแสดงออกอ่ืน ๆ 

4.2 อา่นอารมณ์ความรู้สกึของผู้ อ่ืนจากสิ่งท่ีสงัเกตเห็น  
4.3 ท าความเข้าใจอารมณ์และความรู้สกึของบคุคลตามสภาพท่ีเขาเผชิญอยู่ 
4.4 แสดงการตอบสนองอารมณ์ความรู้สกึท่ีดีของผู้ อ่ืน 

5. การรักษาสมัพนัธภาพท่ีดีตอ่กนั เป็นความสามารถในการอยูร่่วมกนั ท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน
โดยมีสมัพนัธภาพท่ีดีตอ่กนัและสร้างสรรค์ผลงานท่ีเป็นประโยชน์ ซึง่มีแนวทางในการพฒันาการ
รักษาสมัพนัธภาพท่ีดีตอ่กนั ดงันี ้

5.1 สร้างอารมณ์ท่ีดีตอ่กนั ฝึกการสร้างความรู้สึกท่ีดีตอ่ผู้ อ่ืน เข้าใจ เห็นใจผู้ อ่ืน 
5.2 ฝึกการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ สร้างความเข้าใจท่ีตรงกนัชดัเจน ฝึกการเป็นผู้ ฟัง

และผู้พดูท่ีดี  
5.3 ฝึกการแสดงน า้ใจ เอือ้เฟือ้ รู้จกัการให้ การรับ การแลกเปล่ียนให้เกิดคณุคา่และ

ประโยชน์ส าหรับตนเองและบคุคลท่ีเก่ียวข้อง 
5.4 ฝึกการให้เกียรตผิู้ อ่ืนอย่างจริงใจ 
5.5 ฝึกการแสดงความช่ืนชอบ ช่ืนชมและให้ก าลงัใจซึง่กนัและกนัตามภาวะท่ีเหมาะสม  

 อริยา คหูา (2556, หน้า 170) ได้เสนอแนวทางเพ่ือการพฒันาความฉลาดทางอารมณ์ ดงันี ้ 
1. ฝึกรู้จกัคณุคา่ของตนเอง รับรู้ตน ในความจริงเข้าใจของตนเอง ตระหนกัรู้จกัตนเอง 

ในแง่ดี รู้จกัช่ืนชมตนเอง 
2. รู้จกัฝึกแล้วเข้าใจธรรมชาติอารมณ์ของตนเอง 
3. ฝึกเรียนรู้ว่าอารมณ์ยอ่มเกิดขึน้ได้เสมอ และไมค่วรแสดงพฤตกิรรมทางอารมณ์ 

บางชนิด 
4. ฝึกการแยกแยะถึงลกัษณะของอารมณ์ชนิดตา่ง ๆ ทัง้ท่ีเป็นอารมณ์บวกและอารมณ์ลบ 

แล้วพิจารณาการแสดงออกของพฤตกิรรมทางอารมณ์ท่ีพงึประสงค์ 
5. เรียนรู้และปฏิบตัิตนตามกรอบกติกาของสงัคม 
6. ซ่ือสตัย์ตอ่ตนเอง และมีการแสดงออกทางอารมณ์ท่ีตรงไปตรงมา ไมเ่กินจริง 
7. ฝึกการยบัยัง้ ควบคมุ ถ่ายเท และระบายอารมณ์ท่ีไมพ่งึประสงค์ รู้จกัพิจารณาไตร่ตรอง

ก่อนจะแสดงออกทกุครัง้ 
8. มีแง่คดิในการมองโลก และใช้ชีวิตอยา่งฉลาด 

 สรุปได้วา่ การพฒันาความฉลาดทางอารมณ์เป็นแนวทางท่ีท าให้บคุคลรู้จกัและเข้าใจ
ตนเองและผู้ อ่ืน มีจดุมุง่หมายในชีวิต มองโลกในแง่ดี สามารถจดัการกบัปัญหาตา่ง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม ท าให้สามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสงัคมได้อยา่งมีความสขุ  
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 ประโยชน์ของความฉลาดทางอารมณ์ 
 อริยา คหูา (2556, หน้า 171) กลา่วถึง ประโยชน์ของความฉลาดทางอารมณ์ ซึง่มีผลบวก 
ตอ่ตนเองและผลบวกตอ่การท างาน ดงัตอ่ไปนี ้

1. ผลบวกตอ่ตนเอง 
1.1 ท าให้บคุคลรู้ตระหนกัรู้ตนเอง รู้จกัควบคมุตนเอง สามารถสร้างแรงจงูใจตอ่

ความส าเร็จ 
1.2 ปอ้งกนัปัญหาความขดัแย้งระหวา่งบคุคล ท าให้อยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างราบร่ืน และ

มีสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผู้ อ่ืน 
1.3 ท าให้ตนเองและคนรอบข้างมีความสขุ เพราะรู้จกัมองโลกในแง่ดี มองเห็นคณุคา่ใน

ตนเอง รู้จกัผอ่นคลายตนเอง ท าให้เกิดความสขุสงบทางจิตใจ 
2. ผลบวกตอ่การท างาน 

2.1 ก่อให้เกิดความร่วมมือในการท างาน 
2.2 ก่อให้เกิดสมัพนัธภาพท่ีดีกบัผู้ ร่วมงาน 
2.3 ท าให้การด าเนินงานเป็นไปอยา่งราบร่ืนและมีความคิดสร้างสรรค์ในงาน 
2.4 การประสานงานเป็นไปด้วยดี มีการส่ือสารท่ีดี รู้จกัเลือกพดูแตส่ิ่งท่ีก่อให้เกิด

ประโยชน์และสร้างสรรค์ 
2.5 ลดปัญหาความขดัแย้งในการท างาน 

 สรุปได้วา่ ความฉลาดทางอารมณ์เป็นสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอ่การด าเนินชีวิต การศกึษา  
และการท างาน เพ่ือให้ประสบความส าเร็จในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ  
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความฉลาดทางอารมณ์ 
 มีนกัการศกึษาและนกัวิจยัหลายทา่นได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกบัความฉลาดทางอารมณ์ 
อยา่งหลากหลาย ผู้วิจยัจงึขอสรุปไว้ดงัตอ่ไปนี ้
 วนิดา ส าแดงเดช (2554) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียน
ชว่งชัน้ท่ี 3 ในโรงเรียนมธัยมศกึษา สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาเลย เขต 1 พบวา่ ปัจจยัท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียน ได้แก่ ปัจจยัภายนอกตวันกัเรียน ประกอบด้วย 
การอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย การอบรมเลีย้งดแูบบเข้มงวด การอบรมเลีย้งดแูบบปล่อยปละ
ละเลย สมัพนัธภาพกบัเพ่ือน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และสมัพนัธภาพภายใน
ครอบครัว และพฤตกิรรมการสอนของครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 ดวงจนัทร์ ศริิรักษ์โสภณ (2555) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความฉลาดทางอารมณ์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นในจงัหวดัสงขลา พบวา่ ตวัแปรท่ีสามารถพยากรณ์ 
ความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียน คือ ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมของครู  

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ดวงจันทร์%20ศิริรักษ์โสภณ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ความวิตกกงัวล แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ โดยท่ีตวัแปรพยากรณ์ทัง้ 3 ตวั มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์
พหคุณู (R) เทา่กบั 0.98 มีความสามารถในการร่วมพยากรณ์ได้ร้อยละ 97.10 อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .001 
 มลภา อไุทยธุราทร (2555) ได้ศกึษาการศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความฉลาดทางอารมณ์
ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดักาญจนบรีุ พบวา่ (1) ปัจจยัทกุปัจจยัมีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ได้แก่ 
ปัจจยัสว่นบคุคล คือ เพศ ล าดบัท่ีเกิด ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และปัจจยัด้านโรงเรียน คือ พฤตกิรรม
ของผู้สอน ปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียน บรรยากาศในชัน้เรียน และกิจกรรมการเรียนการสอน และ                      
(2) ตวัแปรพยากรณ์ท่ีสง่ผลตอ่ความฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ                      
ท่ีระดบั .01 คือ เพศ ปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียน กิจกรรมการเรียนการสอน และล าดบัท่ีการเกิด  
 ดวงพร ศรีสวสัดิ์ (2556) ได้ศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ของความฉลาดทางอารมณ์ของ
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ โรงเรียนในสงักดัส านกังานการศกึษาเอกชนจงัหวดัสงขลา 
พบวา่ ปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์ความฉลาดทางอารมณ์ คือ มโนภาพแหง่ตน แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
สมัพนัธภาพระหวา่งครูกบันกัเรียน สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัเพ่ือน การอบรมเลีย้งด ูสามารถ
ร่วมกนัพยากรณ์ความฉลาดทางอารมณ์ได้อยา่งมีนยัส าคญัทางท่ีสถิตท่ีิ .05 โดยตวัแปรพยากรณ์ 
ทัง้ 5 ตวั มีคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์พหคุณู (R) เทา่กบั 0.91 คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของ
การพยากรณ์ เทา่กบั 0.09 มีประสิทธิภาพของการพยากรณ์ (R2) ร้อยละ 82.50  
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความฉลาดทางอารมณ์ พบวา่ ตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กบั
ความฉลาดทางอารมณ์ ได้แก่ การสอนของครู บรรยากาศในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียน
จากผู้ปกครอง ดงันัน้ในงานวิจยัฉบบันีผู้้วิจยัจงึน าตวัแปรดงักลา่วมาใช้ในการศกึษาด้วย 
 3. เจตคตต่ิอการเรียน 
 ความหมายของเจตคตต่ิอการเรียน 
 Belkin and Skydell (1979 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 244)  
ให้ความหมายวา่ เจตคติ หมายถึง แนวโน้มท่ีบคุคลจะตอบสนองในทางท่ีเป็นความพอใจ ไมพ่อใจ 
ตอ่ผู้คน เหตกุารณ์ สิ่งของตา่ง ๆ อยา่งสม ่าเสมอและคงท่ี 
 Thurstone (1978 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 243) อธิบายวา่ เจตคติ
เป็นระดบัความมากน้อยของความรู้สกึในด้านบวกและลบท่ีมีตอ่สิ่งหนึง่สิ่งใด ซึง่สามารถบอก
ความรู้สกึเห็นด้วยหรือไมเ่ห็นด้วย 
 Allport (1960 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 243) ให้ความหมายวา่  
เจตคตเิป็นสภาวะของความพร้อมทางด้านจิตใจ ซึง่เกิดขึน้จากประสบการณ์ สภาวะความพร้อมนี ้

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=มลภา%20%20อุไทยธุราทร&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ดวงพร%20ศรีสวัสดิ์&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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จะเป็นแรงท่ีก าหนดทิศทางของปฏิกิริยาของบคุคลท่ีจะมีตอ่บคุคล สิ่งของ และสถานการณ์ท่ี
เก่ียวข้อง 
 ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์ (2553, หน้า 243) ให้ความหมายวา่ เจตคตเิป็นความชอบ  
ความไมช่อบ ความล าเอียง ความคดิเห็น หรือความรู้สกึ ตอ่สิ่งหนึง่สิ่งใด มกัจะเกิดขึน้เม่ือเรารับรู้ 
และเกิดความรู้สกึบางอยา่งควบคูไ่ปกบัการรับรู้นัน้ และมีผลตอ่ความคดิและปฏิกิริยาในใจของเรา 
 สรุปได้วา่ เจตคติตอ่การเรียนเป็นความรู้สกึและปฏิกิริยาการแสดงออกของนกัเรียนท่ีมีตอ่
การเรียนวิชาศลิปะ ซึง่อาจเป็นไปได้ทัง้ทางบวกและทางลบ  
 องค์ประกอบของเจตคตต่ิอการเรียน 
 ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์ (2553, หน้า 247) กลา่ววา่ โดยทัว่ไปเจตคติประกอบด้วย 3 
องค์ประกอบ ดงันี ้

1. องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ (Cognitive component) เป็นความรู้ความเข้าใจ
ของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งเร้านัน้ ๆ เพ่ือเป็นเหตผุลท่ีจะสรุปความ และรวมเป็นความเช่ือ หรือชว่ยใน 
การประเมินสิ่งเร้านัน้ ๆ 

2. องค์ประกอบด้านความรู้สกึหรืออารมณ์ (Affective component) เป็นความรู้สึกหรือ
อารมณ์ของบคุคลท่ีมีความสมัพนัธ์กบัสิ่งเร้า เป็นผลเน่ืองมาจากการท่ีบคุคลประเมินผลสิ่งเร้านัน้
แล้ววา่ พอใจหรือไมพ่อใจ ต้องการหรือไมต้่องการ ดีหรือเลว 

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral component) เป็นการแสดงความพร้อมหรือ
ความโน้มเอียงท่ีบคุคลจะประพฤตปิฏิบตั ิหรือตอบสนองตอ่สิ่งเร้าในทิศทางท่ีจะสนบัสนนุหรือ
คดัค้าน ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัความเช่ือหรือความรู้สกึของบคุคลท่ีได้จากการประเมินผลพฤติกรรม 
 สรุปได้วา่ เจตคตมีิองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัอยู่หลายองค์ประกอบ ไมว่า่จะเป็น
ความรู้ความเข้าใจ อารมณ์ความรู้สกึ และพฤตกิรรมท่ีแสดงออกมา 
 คุณลักษณะของเจตคตต่ิอการเรียน 
 ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์ (2553, หน้า 249-250) กลา่ววา่ เจตคตมีิคณุลกัษณะท่ีส าคญั 
ดงันี ้

1. เจตคตเิกิดจากประสบการณ์ สิ่งเร้าตา่ง ๆ รอบตวับคุคล การอบรมเลีย้งด ูการเรียนรู้
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรม แม้วา่มีประสบการณ์ท่ีเหมือนกนัก็มีเจตคตท่ีิแตกตา่งกนัไป
ด้วยสาเหตหุลายประการ เช่น สติปัญญา อาย ุเป็นต้น 

2. เจตคตเิป็นการเตรียมความพร้อมในการตอบสนองตอ่สิ่งเร้าภายในของจิตใจมากกวา่
ภายนอกท่ีสงัเกตได้ สภาวะความพร้อมท่ีจะตอบสนองมีลกัษณะซบัซ้อนของบคุคล ท่ีจะชอบหรือ 
ไมช่อบ ยอมรับหรือไมย่อมรับ 
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3. เจตคตมีิทิศทางของการประเมิน เป็นความรู้สกึหรือการประเมินวา่ชอบ พอใจ เห็นด้วย 
เรียกวา่ ทิศทางในทางบวก สว่นการประเมินวา่ไมช่อบ ไมพ่อใจ เรียกว่า ทิศทางในทางลบ  

4. เจตคตมีิความเข้ม คือ มีปริมาณมากน้อยของความรู้สึก ถ้าชอบมากหรือเห็นด้วยมาก 
แสดงวา่มีความเข้มสงู ถ้าไม่ชอบเลยหรือเกลียดท่ีสดุ ก็แสดงวา่มีความเข้มสงูไปอีกทางหนึง่ 

5. เจตคตมีิความคงทน เจตคตเิป็นสิ่งท่ีบคุคลยดึมัน่ถือมัน่และมีสว่นในการก าหนด
พฤตกิรรมของคนนัน้ การยึดมัน่ในเจตคติตอ่สิ่งใดท าให้เปล่ียนแปลงเจตคตไิด้ยาก 

6. เจตคตมีิทัง้พฤตกิรรมภายในและพฤตกิรรมภายนอก พฤตกิรรมภายในเป็นสภาวะ 
ทางจิตใจ ซึง่หากไมไ่ด้แสดงออกก็ไมส่ามารถจะรู้ได้วา่บคุคลนัน้มีเจตคติอยา่งไรในเร่ืองนัน้ เจตคตท่ีิ
เป็นพฤติกรรมภายนอกจะแสดงออก เน่ืองจากถกูกระตุ้น ซึง่มีสาเหตอ่ืุน ๆ ร่วมอยูด้่วย เชน่ บคุคล
แสดงความไมช่อบด้วยการดดุา่คนอ่ืน นอกจากไมช่อบคนนัน้แล้วอาจจะเป็นเพราะถกูท้าทายก่อน 

7. เจตคตจิะต้องมีสิ่งเร้าจงึมีการตอบสนองขึน้ แตก็่ไมจ่ าเป็นวา่เจตคติท่ีแสดงออกจาก
พฤตกิรรมภายใน และพฤตกิรรมภายนอกจะตรงกนั เพราะก่อนแสดงออกบคุคลนัน้ ต้องปรับปรุง 
ให้เหมาะกบัปทสัถานของสงัคม แล้วจงึแสดงออกเป็นพฤตกิรรมภายนอก 
 สรุปได้วา่เจตคตเิป็นสิ่งท่ีเกิดจากประสบการณ์และสภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบตวัท่ีท าให้
บคุคลรู้สกึชอบหรือไมช่อบตอ่สิ่ง ๆ หนึง่ ซึง่สามารถเปล่ียนแปลงได้ตลอดเวลาขึน้อยู่กบัสิ่งเร้า 
ท่ีกระทบตวับคุคล 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเจตคตต่ิอการเรียน 
 ปิยะรัตน์ ต าตาด (2559) ได้ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่งความคดิเห็นตอ่สภาพแวดล้อม 
ในชัน้เรียนท่ีตอบสนองตอ่นกัเรียนรายบคุคลกบัเจตคตติอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่ ความคดิเห็นของนกัเรียนตอ่สภาพแวดล้อมในชัน้เรียนท่ีตอบสนอง 
ตอ่นกัเรียนรายบคุคลมีความสมัพนัธ์กบัเจตคติตอ่การเรียนวิทยาศาสตร์ในทางบวกอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัเจตคติตอ่การเรียน พบวา่ มีตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กบั 
เจตคตติอ่การเรียน ได้แก่ สภาพแวดล้อมในชัน้เรียน ผู้วิจยัจงึน าตวัแปรนัน้มาใช้ในการวิจยั  
 4. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 ความหมายของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 Henery Murry (1938 อ้างถึงใน สวุรี ศวิะแพทย์, 2549, หน้า 134) เป็นบคุคลแรกท่ี
กลา่วถึงแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิว่า หมายถึง การท าบางสิ่งบางอยา่งท่ีมีความอยากให้ส าเร็จ  
โดยครอบคลมุถึงความเป็นมาตรฐานและการผา่นพ้นอปุสรรค การท าได้ดีกวา่คูแ่ขง่ การเพิ่ม 
ความเช่ือมัน่ในตนเองด้วยความสามารถในการประสบผลส าเร็จจากงานท่ีท า 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ปิยะรัตน์%20ตำตาด&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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 McClelland (1961 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 233) ให้ความหมาย
วา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิเป็นความต้องการท่ีจะท างานให้ประสบความส าเร็จ ถือวา่เป็นแรงจงูใจท่ี
ส าคญัท่ีสดุของมนษุย์ และมีอิทธิพลตอ่ความส าเร็จ  
 มนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 29) ให้ความหมายวา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ หมายถึง  
ความปรารถนา หรือความต้องการ เพ่ือท าสิ่งใดสิ่งหนึง่ให้ประสบความส าเร็จตามท่ีมุ่งหวงั แม้วา่จะ
ล าบากหรือเผชิญกบัอปุสรรคก็จะไมย่อ่ท้อ พยายามแก้ไขปัญหา เพ่ือไปสูเ่ปา้หมายท่ีตนเองตัง้ไว้  
 อริยา คหูา (2556, หน้า 112) ให้ความหมายวา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ หมายถึง แรงจงูใจ 
ท่ีบคุคลต้องการท าให้ดีท่ีสดุ โดยเน้นถึงมาตรฐานท่ีดีท่ีสดุของความส าเร็จ (Excellence standard) 
มุง่เน้นการท างานให้ดีกวา่ท่ีเคยท า เป็นคนมีเหตผุล รู้ศกัยภาพของตน ไมช่อบเปรียบเทียบกบัผลงาน
ของตนเองกบัผู้ อ่ืน แตจ่ะเปรียบเทียบประเมินผลงานของตนในอดีตกบัปัจจบุนั 
 ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์ (2553, หน้า 229) ให้ความหมายวา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
(Achievement motive) หมายถึง แรงจงูใจท่ีจะท าสิ่งตา่ง ๆ ให้ได้รับความส าเร็จ บคุคลท่ีมีแรงจงูใจ
ใฝ่สมัฤทธ์ิสงูจะมีความมานะพยายาม อดทน ท างานมีแผน ตัง้ระดบัความหวงัไว้สงู และพยายาม
เอาชนะอปุสรรคตา่ง ๆ เพ่ือให้งานส าเร็จลลุว่งไปได้ ส่วนผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิต ่า มีลกัษณะของ
การท างานท่ีไมมี่เปา้หมาย หรือตัง้เปา้หมายง่าย ๆ เพราะกลวัความล้มเหลวในการท างาน 
 ระพินทร์ ฉายวิมล (2545, หน้า 170) ให้ความหมายวา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิเป็นแรงผลกัดนั
ให้บคุคลพยายามท่ีจะประกอบพฤตกิรรมให้ประสบสมัฤทธ์ิผลด้วยมาตรฐานความเป็นเลิศ 
(Standard of excellence) ตามท่ีตนเองตัง้ไว้  
 สรุปได้วา่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ หมายถึง แรงผลกัดนั ความต้องการ และความพยายามท่ีจะ
เอาชนะอปุสรรค เพ่ือให้ประสบความส าเร็จตามเปา้หมายท่ีตัง้ไว้ 
 แนวทางการส่งเสริมแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 McClelland (1961 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 234) เช่ือวา่แรงจงูใจ
ใฝ่สมัฤทธ์ิเป็นสิ่งท่ีเรียนรู้และพฒันาได้ โดยการจดัโปรแกรมการเรียนและการฝึกอบรมท่ีเน้นเร่ือง 
การเปล่ียนเจตคติ พฤติกรรม และบคุลิกภาพ ดงันี ้

1. สร้างความเช่ือและให้นกัเรียนตัง้เปา้หมายร่วมกนัวา่ เม่ือผา่นการอบรมแล้วจะเปล่ียน
เจตคตแิละพฤติกรรมให้เป็นผู้ มีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

2. แสดงให้เห็นว่าในสงัคมมีบคุคลตวัอย่างท่ีท างานดีหรือประสบความส าเร็จ 
3. แสดงให้เห็นว่าสงัคมเราต้องการคนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู การท่ีจะมีคณุลกัษณะ

เชน่นัน้จะต้องสร้างนิสยัท่ีดีในการเรียนและท างาน ส ารวจจดุบกพร่องในการท างานของตนเอง  
และตัง้ใจแนว่แน่วา่จะปรับปรับปรุงความรับผิดชอบและวินยัในตนเอง  
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 การสอนเพ่ือพฒันาแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิในโรงเรียนมีปัจจยัและกระบวนการท่ีเก่ียวข้อง
หลายประการ ดงันี ้(ระพินทร์ ฉายวิมล, 2545, หน้า 171-172) 

1. สอนให้พิจารณาหรือศกึษาตนเองวา่มีจดุเดน่หรือความสามารถพิเศษอะไรบ้าง 
2. ตัง้วตัถปุระสงค์ในการท างานโดยค านงึถึงความสามารถของตน 
3. รู้จกัใช้การเส่ียงในความส าเร็จปานกลาง คือ ไมส่งูหรือต ่าเกินไป ไมง่่ายหรือยากเกินไป 
4. รู้จกัการวางแผนงานเพ่ือท างานให้ส าเร็จ 
5. รู้จกัประเมินผลงานท่ีท า และใช้ข้อมลูย้อนกลบัเพ่ือปรับปรุงงานให้ดีขึน้  

 ทัง้นี ้ระพินทร์ ฉายวิมล (2545, หน้า 171-172) ได้น าเสนอภาพท่ีแสดงถึงกระบวนการเกิด
มโนคตคิวามสมัพนัธ์ของแหลง่แรงจงูใจ เปา้หมาย ความผกูพนั และการจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิท่ีสง่เสริม
และขดัขวางแรงจงูใจเพ่ือการเรียนรู้ ดงัภาพท่ี 2 
 
  ลกัษณะท่ีสง่เสริม 

แรงจงูใจในการเรียน 
 ลกัษณะท่ีขดัขวาง 

แรงจงูใจในการเรียน 
     

แหลง่ของ 
แรงจงูใจ 

 
ลกัษณะภายในตวับคุคล  

 
ลกัษณะภายนอก  

     

ประเภทของ
เปา้หมาย 

 เปา้หมายเพ่ือการเรียนรู้ 
มีความพอใจในความท้าทาย

และการเปล่ียนแปลง 
มีการเลือกเปา้หมายท่ียาก 
ปานกลาง และท้าทาย 

 
เปา้หมายเพ่ือการยอมรับ 

ต้องการการยอมรับในสายตา
ผู้ อ่ืน ชอบเลือกเปา้หมาย 
ท่ีง่ายมากหรือยากมาก 

     

ประเภทของ 
ความผกูพนั 

 มุง่งาน 
ค านงึถึงความรอบรู้ในงาน 

 มุง่ตนเอง 
ค านงึถึงตนเองในสายตาผู้ อ่ืน 

     

การจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
 

การจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิผล 
ค านงึถึงความรอบรู้ในงาน 

 การจงูใจเพ่ือมุง่หลีกเล่ียง 
ความล้มเหลว 

มีความวิตกกงัวลวา่จะไมส่ าเร็จ 
 
ภาพท่ี 2 มโนคตคิวามสมัพนัธ์ของแหลง่แรงจงูใจ เปา้หมาย ความผกูพนั  
 และการจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิท่ีสง่เสริมและขดัขวางแรงจงูใจเพ่ือการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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 สรุปได้วา่การสง่เสริมและพฒันาแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิขึน้อยูก่บัปัจจยัหลายประการท่ีมี 
ความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัอยู ่ได้แก่ ความต้องการ ความสนใจ เจตคต ิความมุง่มัน่  
และความคาดหวงัท่ีจะประสบความส าเร็จในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ 
 ลักษณะของคนท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 McClelland (1961 อ้างถึงใน ปรียาพร วงค์อนตุรโรจน์, 2553, หน้า 233-234) กลา่วถึง 
ลกัษณะของบคุคลท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู ดงันี ้

1. มีความกล้า กล้าคิด กล้าท า กล้าตดัสินใจ กล้าเผชิญกบัความส าเร็จ หรือความล้มเหลว 
2. มีความมุง่มัน่พยายาม ชอบท างานท่ีท้าทายความคดิและความสามารถ 
3. มีความเช่ือมัน่ในตนเอง มีความรับผิดชอบตอ่ตนเอง รู้หน้าท่ีและภารกิจของตนเอง 
4. มีความรอบรู้ในการตดัสินใจ และตดิตามผลการตดัสินใจของตนเอง 
5. มีความสามารถในการคาดการณ์ลว่งหน้าได้แมน่ย า 
6. มีความสามารถท่ีจะเลือกท างานท่ีจะประสบความส าเร็จได้มากและด้วยความสามารถ

ท่ีมีอยู่ 
 Murray (1938 อ้างถึงใน อริยา คหูา, 2556, หน้า 112-113) ได้สรุปลกัษณะของบคุคลท่ีมี
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ดงันี ้

1. ปฏิบตังิานด้วยความรวดเร็ว  
2. มีการจดัการและควบคมุคน ความคดิ และวสัดสุิ่งของได้รวดเร็วและด้วยความอิสระ 
3. สามารถเอาชนะสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเป็นอปุสรรคได้ด้วยมาตรฐานท่ีดีเลิศ 
4. ตัง้ใจท างานเพ่ือจะแขง่ขนั เอาชนะผู้ อ่ืน 
5. มกัจะเพิ่มความนบัถือตนเองด้วยประสบการณ์แหง่ความส าเร็จของตน 

 อริยา คหูา (2556, หน้า 112) กลา่วถึง ลกัษณะของผู้ ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ดงันี ้
1. ด้านความทะเยอทะยาน (Aspiration) 
2. ด้านความกระตือรือร้น (Energetic) 
3. ด้านความกล้าเส่ียง (Moderate risk taking) 
4. ด้านความรับผิดชอบตอ่ตนเอง (Individual responsibility) 
5. ด้านการรู้จกัวางแผน (Planning) 
6. ด้านความมีเอกลกัษณ์ (Unique of characteristic)  

 สรุปได้วา่ คนท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงูต้องเป็นคนท่ีมีความกล้า ความพยายาม มุง่มัน่
ตัง้ใจ เช่ือมัน่ในตนเอง มีเหตผุล และมีความสามารถตดัสินใจอยา่งละเอียดรอบคอบ 
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 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 มีนกัการศกึษาและนกัวิจยัหลายทา่นได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
อยา่งหลากหลาย ผู้วิจยัจงึขอสรุปไว้ดงัตอ่ไปนี  ้  
 ประเมศว์ วฒันโอภาส (2550) ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิของนกัศกึษา
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลสวุรรณภมูิ วิทยาเขตพระนครศรีอยธุยา วาสกุรี พบวา่ 1) ปัจจยัท่ีมี
ความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ได้แก่  
ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว มโนภาพแหง่ตน สมัพนัธภาพระหวา่งนกัศกึษากบัผู้ปกครอง  
ความคาดหวงัของผู้ปกครองท่ีมีตอ่ตวันกัศกึษา สมัพนัธภาพระหวา่งนกัศึกษากบัเพ่ือน สมัพนัธภาพ
ระหวา่งนกัศกึษากบัอาจารย์ และบรรยากาศการเรียนการสอน และ 2) ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เรียงล าดบัจากปัจจยัท่ีสง่ผลมากท่ีสดุไปยงั
ปัจจยัท่ีสง่ผลน้อยท่ีสดุ ดงันี ้สมัพนัธภาพระหวา่งนกัศกึษากบัเพ่ือน มโนภาพแหง่ตน และบรรยากาศ
การเรียนการสอน โดยสามารถพยากรณ์แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ได้ร้อยละ 34.50 
 กรุณา ศรีรุณ (2552) ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชว่งชัน้ท่ี 3 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาเพชรบรูณ์ เขต 2 พบวา่ (1) ความสมัพนัธ์ของปัจจยั
ด้านเพ่ือน ปัจจยัด้านครอบครัว มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิอย่างมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 โดยปัจจยัรวมทัง้ 3 ด้าน ร่วมกนัอธิบายแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ได้ร้อยละ 41.50 (2) คา่น า้หนกัความส าคญัของปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
ปัจจยัด้านเพ่ือน มีคา่น า้หนกัความส าคญัในรูปคะแนนมาตรฐาน β เทา่กบั 0.38  
ปัจจยัด้านตวันกัเรียนมีคา่น า้หนกัความส าคญัในรูปคะแนนมาตรฐาน β เทา่กบั 0.23 และปัจจยั 
ด้านครอบครัวมีคา่น า้หนกัความส าคญัในรูปคะแนนมาตรฐาน β เทา่กบั 0.11 อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 และ (3) สมการพยากรณ์ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน                
ของนกัเรียนสามารถแสดงในรูปคะแนนมาตรฐานและคะแนนดบิเป็นดงันี ้= 0.65 + 0.37 (ปัจจยั 
ด้านเพ่ือน) + 0.26 (ปัจจยัด้านตวันกัเรียน) + 0.01 (ปัจจยัด้านครอบครัว)  
 ประวิทย์ โทนแก้ว (2553) ศกึษาปัจจยัท่ีมีผลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัศกึษา สาขาวิชาเทคนิคการผลิตระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู ชัน้ปีท่ี 2 ในสถานศกึษาสงักดั
สถาบนัการอาชีวศกึษาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 5 ผลการวิจยั พบวา่ ตวัแปรท่ีสามารถท านาย
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ ตวัแปรคณุภาพการสอนของครู สามารถท านายได้ร้อยละ 17.90 
รองลงมา คือ ตวัแปรรายได้โดยเฉล่ียของบิดามารดา สามารถท านายได้ร้อยละ 7.70 และตวัแปร
ความสมัพนัธ์ในกลุม่เพ่ือน สามารถท านายได้ร้อยละ 5.00 และความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตาม
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนกบัตวัแปรอิสระด้านคณุภาพการสอนของครู ด้านรายได้โดยเฉล่ีย

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ประเมศว์%20วัฒนโอภาส&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=กรุณา%20ศรีรุณ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ประวิทย์%20โทนแก้ว&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ของบดิามารดา ด้านความสมัพนัธ์ในกลุม่เพ่ือน พบว่า มีความสมัพนัธ์กนัในทางบวกอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
 ปราณี หล าเบญ็สะ (2553) ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจงัหวดัปัตตานี พบวา่ (1) ตวัแปร
ระดบันกัเรียนท่ีมีอิทธิพลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 คือ 
เจตคตติอ่การเรียน สมัพนัธภาพระหวา่งครูกบันกัเรียน และการสนบัสนนุทางด้านการเรียนของ
ผู้ปกครอง โดยท่ีตวัแปรระดบันกัเรียนสามารถร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนได้ร้อยละ 40.47 และ (2) ตวัแปรระดบัโรงเรียนท่ีมีอิทธิพลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 คือ คณุภาพการสอนของครู และสภาพแวดล้อม
ทางวิชาการของโรงเรียน โดยตวัแปรทัง้สองสามารถร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของ                    
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน ได้ร้อยละ 50.70 
 ภทัราวิจิตร มณีประเสริฐ (2554) ศกึษาปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิของ
นกัศกึษาสาขาวิศวกรรมอตุสาหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ พบวา่ ปัจจยัท่ีมี
ความสมัพนัธ์ในเชิงบวกกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05 คือ ด้านมโนภาพ 
แหง่ตน ด้านสมัพนัธภาพระหวา่งนกัศกึษากบัผู้ปกครอง ด้านสมัพนัธภาพระหวา่งนกัศกึษากบัเพ่ือน  
ด้านสมัพนัธภาพระหวา่งนกัศกึษากบัอาจารย์ผู้สอน และด้านบรรยากาศการเรียนการสอน 
 รัตนา พนัธ์สิงสอน (2555) ศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1-3 โรงเรียนชมุชนวดัหนองค้อ สงักดัองค์การบริหาร
สว่นจงัหวดัชลบรีุ พบวา่ ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวมและรายด้าน 
มีความสมัพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ .05 คือ เจคตคติตอ่การเรียน ความคาดหวงัของ
นกัเรียนตอ่อนาคต ความคาดหวงัของผู้ปกครอง และการรับรู้เก่ียวกบัพฤตกิรรมการสอนของครู 
 สมุรา คงภิรมย์ช่ืน (2557) ศกึษาตวัแปรท่ีสง่ผลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ในวิทยาลยัเทคนิคฉะเชิงเทรา พบวา่ (1) ตวัแปรของปัจจยัท่ีมี
ความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
เรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย คือ สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัผู้ปกครอง มโนภาพแหง่ตน 
บรรยากาศในชัน้เรียน สมัพนัธภาพระหวา่งนกัเรียนกบัครู นิสยัทางการเรียน สมัพนัธภาพระหวา่ง
นกัเรียนกบัเพ่ือน เจตคตทิางการเรียน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง โดยมีคา่สมัประสิทธ์ิ 
สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั เทา่กบั 0.58, 0.54, 0.51, 0.51, 0.49, 0.44, 0.41, และ 0.40 ตามล าดบั   
และ (2) ตวัแปรท่ีสง่ผลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
เรียงล าดบัจากมากไปหาน้อย คือ บรรยากาศในชัน้เรียน มโนภาพแหง่ตน สมัพนัธภาพระหวา่ง
นกัเรียนกบัผู้ปกครอง นิสยัทางการเรียน และความคาดหวงัของผู้ปกครอง ปัจจยัเหล่านีส้ามารถ

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ปราณี%20หลำเบ็ญสะ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ภัทราวิจิตร%20มณีประเสริฐ%20&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=รัตนา%20พันธ์สิงสอน&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=สุมรา%20คงภิรมย์ชื่น&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ร่วมกนัพยากรณ์ และอธิบายความแปรปรวนของแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน ได้ร้อยละ 53.00 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ พบวา่ มีตวัแปรท่ีสมัพนัธ์กบั
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ได้แก่ เจตคตติอ่การเรียน การสอนของครู บรรยากาศในการเรียน  
และ การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง  
 
แนวคิดเกี่ยวกับปัจจัยสภาพแวดล้อมภายนอก 
 1. การสอนของครู 
 ความหมายของการสอนของครู 
 มนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 55) ให้ความหมายวา่ การสอนของครู หมายถึง การกระท า 
หรือการแสดงออกของครูในระหวา่งท่ีด าเนินการสอน รวมไปถึงการใช้จิตวิทยาในการสอน ครูควรมี
วิธีการสอนท่ีหลากหลาย มีการตัง้ค าถามท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนได้ใช้ความคดิ มีการใช้ส่ือการสอน 
ท่ีแปลกใหม่นา่สนใจ มีการช่วยให้นกัเรียนเกิดความสนใจ และให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรม 
การเรียนอยา่งเหมาะสม เพ่ือให้นกัเรียนได้เกิดการเรียนรู้ในชัน้เรียนอยา่งเตม็ท่ี  
 ลกัขณา สริวฒัน์ (2557, หน้า 37) กลา่วว่า การสอน หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ เจตคต ิคา่นิยม คณุธรรม จริยธรรม และมวลประสบการณ์ของผู้สอนให้แก่นกัเรียน  
 ระพินทร์ ฉายวิมล (2545, หน้า 74) กลา่วว่า ครูเป็นบคุคลท่ีมีโอกาสชว่ยให้นกัเรียนเผชิญ
ปัญหาทางอารมณ์หรือปัญหาสว่นตวัได้ดีกวา่บคุคลอ่ืน เม่ือนกัเรียนมีความสบัสนและวุน่วาย
เก่ียวกบัทางบ้าน นกัเรียนต้องได้รับความเข้าใจ และความอบอุ่น (Worm) ในโรงเรียน  
 สรุปได้วา่ การสอนของครู หมายถึง ลกัษณะและรูปแบบการถ่ายทอดความรู้ ทกัษะ
กระบวนการ และคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของผู้สอนท่ีถ่ายทอดให้กบันกัเรียน 
 การสอนของครูกับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
 ครูมีหน้าท่ีสอนให้นกัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทัง้ทางด้านความรู้ ความคิด 
ความรู้สกึ จิตใจ และทศันคติ ตลอดจนการเปล่ียนแปลงการปฏิบตัิตนในทางท่ีดีงามเหมาะสมและ
เป็นท่ีพงึปรารถนาของสงัคม (อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 126) 
 ทวีป อภิสิทธ์ิ (หน้า 112-114 อ้างถึงใน อชัรา เอิบสขุสิริ, 2556, หน้า 323-324)  
ให้ความหมายของบทบาทหน้าท่ีของ “ครู” จากค าภาษาองักฤษ “TEACH-ERS” ดงันี ้

1. T=Teaching หมายถึง การท าหน้าท่ีสอนและถ่ายทอดความรู้ 
2. E=Ethic หมายถึง ความเป็นผู้ มีคณุธรรมมีเมตตาธรรมประจ าใจ 
3. A=Academic หมายถึง การเป็นผู้ ท่ีมีความรอบรู้และใฝ่หาความรู้อยูเ่ป็นประจ า 
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4. C=Cultural heritage หมายถึง การเป็นผู้ รู้คณุคา่ของขนบธรรมเนียมประเพณี 
วฒันธรรมท้องถ่ินและชาต ิพร้อมกบัท าหน้าท่ีถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมดงักล่าวไปสูค่นรุ่นหลงั 

5. H=Human relationship หมายถึง การเป็นผู้ ท่ีมีมนษุยสมัพนัธ์ท่ีดี 
6. E=Evaluation หมายถึง การเข้าใจและมีความรู้เร่ืองการวดัและการประเมินผล 

เป็นอย่างดี และการวดัและการประเมินผลนัน้ครูต้องใช้อยูต่ลอดเวลาในกระบวนการเรียนการสอน 
7. R=Research หมายถึง การค้นคว้าวิจยัเพ่ือหาความรู้ใหม ่ๆ และสามารถน าผลวิจยั 

ท่ีผู้ อ่ืนท าไว้แล้วไปประยกุต์ใช้ในการเรียนการสอน 
8. S=Service หมายถึง การให้บริการด้านอ่ืนนอกเหนือจากการสอน เชน่ การบริการ 

แนะแนว บริการด้านสวสัดิการในโรงเรียน รวมถึงการบริการทางวิชาการแก่ชมุชนอีกด้วย 
 จากการศกึษาพบว่ามีรูปแบบการสอนเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคดิของ 
Williams (1970 อ้างถึงใน ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา, 2545, หน้า 48) หรือเรียกว่า Williams 
Cube CAI Model เป็นรูปแบบท่ีสร้างขึน้เพ่ือฝึกอบรมครูประจ าการและเป็นต้นแบบในการปรับปรุง
หลกัสตูรและการสอนเพ่ือพฒันาพฤตกิรรมของนกัเรียนทางด้านความคดิสร้างสรรค์ ซึง่มีลกัษณะเป็น 
3 มิต ิดงันี ้
 มิตท่ีิ 1 เนือ้หาวิชาในหลกัสตูร (Subject matter content) รูปแบบนีใ้ช้เนือ้หาวิชาส าคญั 
ในหลกัสตูรโดยทัว่ไปเป็นหลกั 6 วิชา คือ ภาษา คณิตศาสตร์ สงัคมศกึษา วิทยาศาสตร์ ดนตรี และ
ศลิปะ โดยท่ีผู้สอนสามารถน าเนือ้หาวิชาเหลา่นีม้าใช้สอนเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ได้  
โดยไมต้่องดดัแปลงหรือสร้างเนือ้หาวิชาขึน้มาใหม่ 
 มิตท่ีิ 2 พฤตกิารมการสอนของครู (Teacher behavior) ได้เสนอกลวิธีการสอนของครู 
ไว้ 18 วิธี รายละเอียดดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 กลวิธีการสอนเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ตามรูปแบบการสอนของวิลเลียมส์ 
 

กลวิธีการสอน ความหมาย 
1. Paradoxes การสอนให้พิจารณาความขดัแย้ง 
2. Attributes การคิดพิจารณาวิเคราะห์คณุสมบตัหิรือลกัษณะท่ีปรากฏ

อยูใ่นสิ่งตา่ง ๆ ในแนวทางหรือมมุมองท่ีแปลกแตกตา่งจาก
ท่ีเคยคดิหรือคดิไมถ่ึง 

3. Analogies การอปุมาอปุไมย เปรียบเทียบลกัษณะท่ีคล้ายคลงึ
เทียบเคียงกนั 
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ตารางท่ี 5 (ตอ่) 
 

กลวิธีการสอน ความหมาย 
4. Discrepancies การคิดพิจารณาความคาดเคล่ือนหรือสิ่งท่ีขาดหายไป 

จากความเป็นจริง 
5. Provocative questions การใช้ค าถามยัว่ยกุระตุ้นความคดิ 
6. Examples of change การคิดหาวิธีการหรือโอกาสท่ีจะท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง 
7. Examples of habit การฝึกให้คลายความยดึมัน่จากนิสยัเคยชินหรือความคิด

ความเช่ือเดมิ ๆ 
8. Organized random search การคิดสุม่สร้างสิ่งใหมจ่ากโครงสร้างสิ่งเดมิ 
9. Skills of search การพฒันาทกัษะความสามารถท่ีจะศกึษาค้นคว้า 
10. Tolerance for ambiguity ฝึกความทนได้ตอ่สภาวะท่ีคลมุเครือไมช่ดัเจน 
11. Intuitive expression ฝึกการแสดงออกแบบหยัง่รู้ การไวตอ่การรับรู้  

และการแสดงความคดิ ความรู้สกึจากจินตนาการ  
ภายในตนเอง 

12. Adjustment to 
development 

ฝึกการเปล่ียนแปลงตนเองให้เหมาะสมกบัการพฒันา
ตนเอง 

13. Study creative people 
and processes 

ศกึษาบคุคลส าคญัท่ีมีประวตัคิวามคิดสร้างสรรค์  
และกระบวนการคดิของเขา 

14. Evaluate situations การประเมินสถานการณ์ 
15. Creative reading skills การพฒันาการอา่นอย่างสร้างสรรค์ 
16. Creative listening skills การพฒันาการฟังอยา่งสร้างสรรค์ 
17. Creative writing skills การพฒันาการเขียนอยา่งสร้างสรรค์ 
18. Visualization skills การพฒันาทกัษะในการจินตนาการ 

 
  มิตท่ีิ 3 พฤตกิรรมการเรียนของนกัเรียน (Productive divergent thinking proces)  
มิตนีิเ้ป็นส่วนท่ีสงัเคราะห์จากการศกึษาวิจยัพฤตกิรรมของคนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์สงูทัง้เดก็และ
ผู้ใหญ่ ซึง่ในแง่ของกระบวนการคิดจะเน้นการพฒันาการคดิอเนกนยัมากกวา่การคิดด้านอ่ืน ๆ 
รายละเอียดดงัตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 พฤตกิรรมของนกัเรียนท่ีแสดงความคดิสร้างสรรค์ 
 

พฤตกิรรมนักเรียน ความหมาย 
1. ลกัษณะการคิด  
1.1 Fluent thinking ความคดิคลอ่ง มีปริมาณการคดิออกมาได้มาก ตอ่เน่ือง 

และรวดเร็ว 
1.2 Flexible thinking ความคดิยืดหยุน่ คดิค าตอบได้หลายประเภท  

และหลายทิศทาง 
1.3 Originality  ความคดิริเร่ิม คิดท่ีแปลกใหม ่แตกตา่งจากธรรมดา  

ไมซ่ า้กบัความคิดของคนอ่ืน  
1.4 Elaboration ความคดิละเอียดละออ คิดในรายละเอียดหรือขัน้ตอน  

มีการอธิบายขยายความหรือตอ่เตมิเสริมแตง่ความคดิหรือ
สิ่งเร้าเดมิให้ละเอียดและสมบรูณ์ 

2. ด้านความรู้สึกทางอารมณ์  
2.1 Curiosity (Willingness) ความอยากรู้อยากเห็น กระตือรือร้นเตม็ใจท่ีจะส ารวจ  

สืบสอบ เปิดรับข้อมลูและประสบการณ์ตา่ง ๆ 
2.2 Risk taking (Courage) ความกล้าเส่ียง มีความกล้าท่ีจะทดลองท าสิ่งท่ีแปลก

แตกตา่งจากเดมิ 
2.3 Complexity (Challenge) ความต้องการสิ่งท่ีกระตุ้นท้าทายความคิดและ

ความสามารถ 
2.4 Imagination (Intuition) ความคดิจินตนาการ ความพอใจท่ีจะคิดฝันหรือนกึภาพ 

สิ่งท่ียงัไมมี่มาก่อน 
 
 สรุปได้วา่ รูปแบบการสอนเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ มีลกัษณะเป็น 3 มิต ิคือ มิติ 
ด้านเนือ้หาวิชาในหลกัสตูร มิตด้ิานพฤติกรรมการสอนของครู และมิตพิฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน 
ซึง่มีความส าคญัตอ่การสง่เสริมและกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความคดิสร้างสรรค์ 
 ในการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนควรจดัหลกัสตูรและ
กิจกรรมเพื่อให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจ รู้จกัคดิเป็นและสามารถคิดแก้ปัญหาได้ส าเร็จ และสง่เสริม 
ให้นกัเรียนได้แสดงความสามารถอย่างเตม็ท่ี ครูควรปรับปรุงวิธีการสอนและยืดหยุ่นเนือ้หาวิชา 
ในลกัษณะตอ่ไปนี ้(อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 139-140) 
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1. สง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง พยายามอย่าบงัคบัให้นกัเรียนท าตามค าสัง่ของครู 
อยูต่ลอดเวลา 

2. สง่เสริมให้นกัเรียนเป็นคนช่างสงัเกต ชา่งซกัถาม และตอบค าถาม หรือพยายามค้นหา
ค าตอบด้วยความกระตือรือร้น 

3. สนใจและตัง้ใจฟังค าถามแปลก ๆ ใหม ่ๆ ของนกัเรียน และยอมรับความคดิแปลก ๆ 
ของนกัเรียน 

4. แสดงให้เห็นความคดิของนกัเรียนมีคณุคา่และมีประโยชน์ โดยให้ก าลงัใจ ชมเชย  
ยกย่อง และน าผลงานมาใช้ให้เกิดประโยชน์ 

5. สง่เสริมให้นกัเรียนมีความคิดริเร่ิม ยอมรับความคิดแปลก ๆ ของนกัเรียนแล้ว ไมค่วร
ต าหนิหรือวิจารณ์ความคิดของนกัเรียน 

6. สง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ส ารวจ ค้นคว้า ทดลองด้วยความสนใจของตน  
ไมใ่ชเ่พ่ือหวงัคะแนนท่ีจะได้รับ 

7. กระตุ้นให้นกัเรียนมีบคุลิกภาพสร้างสรรค์ด้วยการสง่เสริมความอยากรู้อยากเห็น และ 
การลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง 

8. สง่เสริมให้นกัเรียนประสบความส าเร็จ ให้ก าลงัใจ ยกยอ่ง และชมเชย 
9. ขจดัความกลวัและความก้าวร้าวของนกัเรียน สร้างความเช่ือมัน่และความมัน่คง

ปลอดภยัแก่นกัเรียน 
 Davis (1972 อ้างถึงใน อารี พนัธ์มณี, 2544, หน้า 140) ได้เสนอแนวทางการสอน 
อยา่งสร้างสรรค์ ซึง่สอดคล้องกบัความต้องการของนกัเรียน ดงันี ้

1. การใช้เทคนิคการสอนอยา่งสร้างสรรค์ หรือสอนให้นกัเรียนเกิดจินตนาการจากความคดิ
ของตนเอง กล้าคิดสิ่งแปลกใหม ่และเป็นประโยชน์ 

2. การให้นกัเรียนเรียนด้วยการลงมือกระท าเน้นการปฏิบตัจิริง  
3. สอนให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยวิธีระดมพลงัสมอง เน้นพลงักลุ่มและการท างานเป็นทีมด้วย

การชว่ยกนัคิดชว่ยกนัท า ให้ได้ปริมาณความคดิมากและคณุภาพท่ีดีในช่วงเวลาจ ากดั 
4. สอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้และการแก้ปัญหา 
5. สอนโดยกิจกรรมท่ีสร้างแรงจงูใจให้นกัเรียนอยากเรียน อยากรู้ อยากแก้ปัญหา 
6. การสร้างหรือผลิตบางอยา่ง และใช้ให้เป็นประโยชน์ 
7. การใช้ค าถามของนกัเรียน (Using pupil question) โดยให้นกัเรียนเรียนรู้และสร้าง

ทกัษะในการค้นหาค าตอบโดยการตัง้ค าถาม 
 อชัรา เอิบสขุสิริ (2556, หน้า 309-310) กลา่วถึง แนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีจะ
ชว่ยพฒันานกัเรียนสามารถปฏิบตัไิด้ดงันี ้



75 

1. สร้างเสริมความร่วมมือกนัระหวา่งนกัเรียนในการท ากิจกรรมกลุม่ ให้มีการปฏิสมัพนัธ์ 
ชว่ยเหลือเกือ้กลูกนัและกนัมากกวา่ท่ีจะให้เป็นการแขง่ขนั มีการใช้การเสริมสร้างแรงเพ่ือจงูใจ
นกัเรียนให้มีส่วนร่วม และท าประโยชน์กบักลุม่ 

2. ครูต้องระลกึไว้เสมอว่าพฤติกรรมของครูมีอิทธิพลตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียน 
3. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องค านงึถึงวตัถปุระสงค์ของบทเรียนและการปลกูฝัง

คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของนกัเรียนเป็นหลกั 
4. ให้ความส าคญักบัความรู้สกึของนกัเรียนท่ีมีตอ่กลุม่เพ่ือนครู และโรงเรียน การปลกูฝัง

คณุลกัษณะท่ีดีให้แก่นกัเรียนสามารถกระท าได้ด้วยการสร้างบรรยากาศ ดงันี ้ 
4.1 บรรยากาศท่ีมีความใกล้ชิดและเป็นกนัเอง เช่น การยิม้แย้ม ทกัทาย สมัผสัทางกาย 

เอาใจใส ่สนใจ รู้จกั จ าได้ สีหน้าทา่ทางท่ีแสดงออกถึงความรัก ความหวงัดีตอ่นกัเรียน เป็นต้น 
4.2 บรรยากาศท่ีมีความอบอุน่ ครูแสดงออกถึงความเข้าใจนกัเรียน ชว่ยเหลือแนะน า

ในเร่ืองการเรียนและอ่ืน ๆ อยา่งเหมาะสม จะชว่ยให้นกัเรียนรู้สกึไว้วางใจ รักครู รักวิชา และการให้
นกัเรียนท ากิจกรรมร่วมกนั ช่วยเหลือกนั มีปฏิสมัพนัธ์ทางบวกตอ่กนั ท าให้เกิดความรัก ความผกูพนั 
และรู้สกึมัน่คงปลอดภยั 

4.3 บรรยากาศของการยอมรับนบัถือ ครูต้องแสดงให้นกัเรียนรู้สกึวา่ครูให้การยอมรับ 
สง่เสริม พฒันานกัเรียนตามศกัยภาพ รับฟังนกัเรียนด้วยความเข้าใจ ตัง้ใจ และสนใจในสิ่งท่ีนกัเรียน
ต้องการส่ือให้ครูทราบ แสดงออกถึงความเป็นกนัเอง ไว้วางใจ จะท าให้เกิดความสมัพนัธ์ใกล้ชิดและ
รู้สกึท่ีดีตอ่กนั 
 อารี พนัธ์มณี (2544, หน้า 144) กลา่วถึง หลกัการจดัการเรียนการสอนแบบยึดผู้ เรียนเป็น
ศนูย์กลาง ดงันี ้ 

1. นกัเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construct) ด้วยการแสวงหาข้อมลู ศกึษา  
ท าความเข้าใจ คดิวิเคราะห์ ตีความ แปลความ หาค าตอบ และรู้จกัสงัเคราะห์ใหมจ่ากสิ่งท่ีเรียนรู้ 
ให้เกิดประโยชน์ 

2. นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ตอ่กนั (Interaction) ได้เรียนรู้ แลกเปล่ียนความคดิ ข้อมลู ความรู้ 
และประสบการณ์ซึง่กนัและกนั 

3. นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเรียนรู้ (Participation) ร่วมกนัคิด วางแผน แสดงความคดิเห็น 
ท ากิจกรรม ตลอดจนการประเมินผล 

4. นกัเรียนได้เรียนรู้กระบวนการท างาน (Process) ควบคูก่บัการสร้างผลงานหรือผลผลิต 
(Product) ให้เกิดขึน้ 

5. นกัเรียนได้น าความรู้ไปปรับใช้ (Application) ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัและ 
ในการท างาน 
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 ในการจดัการเรียนรู้เพ่ือสง่เสริมการคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน ครูผู้สอนควรค านงึถึง 
สิ่งตอ่ไปนี ้(อษุณีย์ โพธิสขุ, 2537, หน้า 89-92 อ้างถึงใน สวุิทย์ มลูค า, 2547, หน้า 30-31) 

1. กระบวนการคดิ เป็นการสอนท่ีเพิ่มทกัษะความคิดด้านตา่ง ๆ เชน่ ความคดิจินตนาการ 
ความคดิเอกนยั ความคิดอเนกนยั ความคิดวิจารณญาณ ความคิดวิเคราะห์ ความคดิสงัเคราะห์ 
ความคดิแปลกใหม่ ความคิดหลากหลาย ความคิดยืดหยุน่ และการประเมินผล เป็นต้น 

2. ผลิตผล เป็นสิ่งท่ีชีใ้ห้เราเห็นหลายสิ่งหลายอยา่งของการคดิ เช่น วิธีคดิ ประสิทธิภาพ
ทางความคดิ การน าความรู้ไปสูก่ารน าไปใช้ ควรก าหนดให้นกัเรียนรู้จกัระบจุดุประสงค์การท างาน 
รู้จกัประเมินการท างานของตนเองอย่างใช้เหตผุล  มีความพยายาม และสามารถน าไปปรับใช้ได้ 
ในชีวิตจริง 

3. องค์ความรู้พืน้ฐาน เป็นการให้โอกาสนกัเรียนได้รับความรู้ผา่นส่ือและทกัษะหลายด้าน 
โดยใช้ประสาทสมัผสัหรือความรู้ท่ีมาจากประสบการณ์ท่ีหลากหลาย  และท่ีส าคญัคือให้นกัเรียน 
ได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

4. สิ่งท่ีท้าทาย การหางานท่ีสร้างสรรค์และมีมาตรฐานให้นกัเรียนได้ท า 
5. บรรยากาศในชัน้เรียน การให้อิสระเสรี ความยตุธิรรม ความเคารพในความคิดเห็นของ

นกัเรียน ให้นกัเรียนมัน่ใจวา่จะไมถ่กูลงโทษหากมีความคิดท่ีแตกตา่งจากครู ยอมให้นกัเรียนล้มเหลว
หรือผิดพลาด และฝึกให้เรียนรู้จากข้อผิดพลาดท่ีผา่นมา 

6. ตวันกัเรียน การสนบัสนนุให้นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ในตนเอง  
7. การใช้ค าถาม สนบัสนนุให้นกัเรียนถามค าถามหรือครูผู้สอนให้ค าถามน ากระตุ้นให้

นกัเรียนคดิ 
8. การประเมินผล หลีกเล่ียงการประเมินท่ีซ า้ซากหรือเป็นทางการอยูต่ลอด สนบัสนนุให้

นกัเรียนประเมินการเรียนรู้ด้วยตนเองและประเมินร่วมกบัครู 
9. การสอนและการจดัหลกัสตูร การผสมผสานกบัวิชาการตา่ง ๆ เพราะสามารถใช้ได้กบั

ทกุวิชา ลองให้นกัเรียนเรียนรู้ในสิ่งท่ีไมมี่ค าตอบท่ีดีท่ีสดุ หรือค าตอบท่ีตายแล้ว ค าตอบท่ีคลมุเครือ
หรือเปล่ียนแปลงได้ง่าย ๆ ครูเป็นผู้ให้การสนบัสนนุ และชว่ยเหลือนกัเรียน  

10. การจดัระบบในชัน้เรียนให้นกัเรียนได้ค้นคว้าความรู้ด้วยตนเองให้มากขึน้ ปรับระบบ
ตารางเรียนให้ยืดหยุ่น เพ่ือตอบสนองความต้องการและความสามารถท่ีหลากหลาย จดักลุม่การสอน
หลาย ๆ แบบ เชน่ แบบเด่ียว จบัคู่ กลุม่เล็ก และกลุม่ใหญ่ นอกจากนีค้วรจดัห้องเรียนให้แตกตา่งกนั
ไปในแตล่ะเวลา สถานท่ี เชน่ เรียนท่ีสนาม เป็นต้น 
 ฆนทั ธาตทุอง (2554, หน้า 53) กลา่ววา่ ครูผู้สอนเป็นบคุคลท่ีสามารถสร้างและสง่เสริม
ให้นกัเรียนเกิดความคดิสร้างสรรค์ ดงันี ้
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1. ยอมรับในความสามารถของนกัเรียน เช่ือมัน่ในความสามารถของนกัเรียนอยา่งไมมี่
เง่ือนไข 

2. สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีไมมี่การประเมินผลจากภายนอก จะท าให้นกัเรียน 
มีความรู้สกึเป็นอิสระ เป็นตวัของตวัของตวัเอง และกล้าแสดงออก ทัง้ความคดิและการกระท า 
อยา่งสร้างสรรค์ 

3. มีความเข้าใจความรู้สึกของนกัเรียน เข้าไปสูโ่ลกของนกัเรียน ท าให้นกัเรียนไว้วางใจ 
รู้สกึปลอดภยั 
 สคุนธ์ สินธพานนท์ (2555, หน้า 68-69) กลา่ววา่ การสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์สามารถ
ท าได้หลายทาง ทัง้ทางตรงและทางอ้อม วิธีการสง่เสริมให้นกัเรียนมีความคดิสร้างสรรค์สามารถท าได้ 
ดงันี ้

1. จดับรรยากาศในห้องเรียนให้นกัเรียนรู้สึกเป็นอิสระ ไมถ่กูควบคมุด้วยระเบียบ นกัเรียน
สามารถแสดงความคิดใหม ่ๆ แปลก ๆ ของตนเอง เม่ือนกัเรียนมีอิสระในการคิด การตดัสินใจยอ่ม 
ท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

2. สง่เสริมให้นกัเรียนถาม และให้ความสนใจตอ่ค าถามแปลก ๆ ของนกัเรียน  
ด้วยการตอบค าถามอยา่งมีชีวิตชีวา ไมเ่น้นค าตอบท่ีถกูต้องเพียงอย่างเดียว และควรกระตุ้นให้
นกัเรียนได้วิเคราะห์ ค้นหา และพิสจูน์ค าตอบ โดยการใช้วิธีชีแ้นะให้นกัเรียนหาค าตอบ 
จากแหลง่ตา่ง ๆ เพ่ือเป็นข้อมลูส าหรับการคิดวิเคราะห์ ซึ่งจะน าไปสูก่ารคิดสร้างสรรค์ 

3. สง่เสริมให้นกัเรียนตอบค าถามชนิดปลายเปิดท่ีมีความหมาย ไมมี่ค าตอบท่ีแนน่อน
ตายตวั ค าถามลกัษณะนีจ้ะสนบัสนนุให้นกัเรียนค้นคว้าหาความรู้หาข้อมลูจากแหลง่ตา่ง ๆ มากขึน้ 

4. สนบัสนนุให้นกัเรียนเรียนรู้มากขึน้ โดยให้ข้อมลูขา่วสารท่ีกระตุ้นให้นกัเรียนสนใจเรียนรู้
เพิ่มขึน้ด้วยตนเอง ช่ืนชมนกัเรียนท่ีพยายามเรียนรู้ด้วยตนเอง และเป็นสว่นผลกัดนัให้นกัเรียนริเร่ิมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองอยา่งอิสระ และคิดหาวิธีการแปลกใหมท่ี่จะท าให้บรรลผุลการเรียนรู้
ตามเปา้หมาย 

5. สง่เสริมให้นกัเรียนใช้จินตนาการของตนเองและยกย่องชมเชยเม่ือนกัเรียนมีจินตนาการ
ท่ีแปลกกวา่ผู้ อ่ืน ซึง่เป็นการแสดงออกถึงการมีความริเร่ิมสร้างสรรค์ หรือช่ืนชมผลงานของนกัเรียน 
ท่ีมีการพฒันาชิน้งานท่ีแปลกใหมแ่ละเป็นประโยชน์ตอ่สงัคม 

6. สง่เสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์ โดยยัว่ยใุห้นกัเรียนหาความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลู 
ในรูปแบบท่ีแปลกใหมจ่ากเดิม สง่เสริมให้คดิวิธีแก้ปัญหาใหม ่ๆ และมีความกล้าเส่ียงทางสตปัิญญา 
 สคุนธ์ สินธพานนท์ (2555, หน้า 12) กลา่ววา่ ครูผู้สอนเป็นผู้ มีความส าคญัตอ่การสร้าง
นกัเรียนให้เป็นผู้รอบรู้ ซึง่ครูจะต้องมีกิจกรรมเพื่อพฒันาทกัษะตา่ง ๆ ให้แก่นกัเรียน ดงันี ้



78 

1. การสร้างค าถามเพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ค าถามนัน้จะต้องเหมาะสมกบั
นกัเรียน เหมาะสมกบัเวลา และสถานการณ์ จะท าให้นกัเรียนเกิดทกัษะการคดิ แตอ่ย่างไรก็ตาม 
ครูควรถามแบบเป็นกนัเอง ถามแบบมีสว่นร่วมไมบ่ีบคัน้จิตใจนกัเรียน 

2. การจดับรรยากาศการเรียนให้เหมาะสมกบัธรรมชาตกิารเรียนรู้ มีการจดักลุม่ 
ให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถใกล้เคียงกนั หรือจดักลุม่คละความสามารถตามลกัษณะของกิจกรรม  
ให้นกัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเป็นอยา่งเสรี ครูสร้างบรรยากาศแหง่ความสมัพนัธ์ระหวา่ง
นกัเรียน ฝึกให้นกัเรียนเป็นผู้น าและผู้ตามสบัเปล่ียนกนัไป 

3. ครูต้องฝึกนกัเรียนให้มีทกัษะเชาวน์ปัญญา และให้นกัเรียนได้ค้นพบทกัษะของตนเอง 
สร้างความเช่ือมัน่ให้แก่นกัเรียนวา่ทกัษะเชาวน์ปัญญา ความฉลาดหลกัแหลมเป็นคณุสมบตัขิอง 
ทกุคน ถ้าทกุคนมุง่พฒันาการอา่น การเขียน การอภิปราย การน าเสนอ และการมีสว่นร่วม 

4. ฝึกพฒันานกัเรียนด้านอารมณ์ ให้นกัเรียนมีความร่ืนรมย์ในการเรียนรู้ รู้จกัตัง้ค าถาม 
จบัประเด็น เรียนรู้ตนเองและผู้ อ่ืน เป็นผู้ ฟังท่ีดี และอดทนตอ่สถานการณ์ท่ีกดดนั จะท าให้นกัเรียน 
มีความพร้อมทางด้านอารมณ์มากท่ีสดุ 
 สรุปได้วา่ รูปแบบการสอนของครูสามารถชว่ยสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน
อยา่งเป็นระบบ เน่ืองจากครูไมไ่ด้มีบทบาทหน้าท่ีเพียงแคถ่่ายทอดความรู้ให้กบันกัเรียน 
เพียงอยา่งเดียว แตค่รูยงัเป็นบคุคลท่ีคอยสร้างประสบการณ์ใหม ่ๆ ให้นกัเรียนพฒันาความสามารถ 
ในการคดิสร้างสรรค์ได้อย่างตอ่เน่ืองและมีประสิทธิภาพผา่นรูปแบบการสอนตา่ง ๆ ผา่นการจดัท า
หลกัสตูรและกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีความหลากหลาย สร้างบรรยากาศกาศเรียนรู้ท่ีดี
เสริมสร้างให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจ รู้จกัการคิดแก้ไขปัญหา วางแผนการท างาน เรียนรู้ด้วยกิจกรรม
ท่ีเน้นการปฏิบตัจิริง ขดัเกลาจิตใจของนกัเรียนให้เป็นคนท่ีดีมีคณุภาพ มีภมูิคุ้มกนัในการด าเนินชีวิต 
และสามารถด ารงชีวิตอยูใ่นสงัคมได้อย่างมีความสขุ  ซึง่เป็นพืน้ฐานส าคญัท่ีเพิ่มพนูศกัยภาพ 
การคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียน 
 ลักษณะของครูท่ีดี 
 Emmer, Evertson and Andweson (1980 อ้างถึงใน อชัรา เอิบสขุสิริ, 2556, หน้า  
325-326) สรุปคณุลกัษณะของครูท่ีมีประสิทธิภาพ ดงันี ้

1. ต้องมีลกัษณะแบบนกัจิตวิทยากลุม่มนษุยนิยม คือ เป็นผู้มองโลกในแง่ดี เห็นคณุคา่
ความเป็นมนษุย์ของทกุคน สามารถยอมรับผู้ อ่ืนได้อยา่งไมมี่เง่ือนไข มีลกัษณะอบอุน่ จริงใจ เมตตา 
เป็นกลัยาณมิตรของนกัเรียน 

2. รู้จกัและเข้าใจนกัเรียนเป็นรายบคุคล มีความรู้ด้านจิตวิทยาพฒันาการและสามารถ 
น าความรู้นัน้มาพฒันานกัเรียนทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม สติปัญญาและบคุลิกภาพ สง่เสริมให้
เป็นบคุคลท่ีมีคณุคา่ของสงัคม ด ารงชีวิตด้วยความภาคภูมิใจในตนเอง และมีความสขุในชีวิต 
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3. มีความรู้ด้านจิตวิทยาการเรียนการสอน เข้าใจกระบวนการเรียนรู้ สามารถน าทฤษฎี
แรงจงูใจมาประยกุต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสงูสดุให้นกัเรียน
เรียนรู้อยา่งมีความสขุ มีเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียน กระบวนการเรียน และมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ท่ีนา่พงึพอใจ 

4. มีทกัษะในการติดตอ่ส่ือสาร เป็นผู้พดูและผู้ ฟังท่ีดี สามารถส่ือสารกบัผู้ อ่ืนให้เข้าใจ
ตรงกนั บริหารความขดัแย้งได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5. มีทกัษะในการจดัห้องเรียนให้มีบรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ 
6. มีมนษุยสมัพนัธ์ดี เข้าใจหลกัพฤตกิรรมศาสตร์ ปรับตวั และสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีกบั

ผู้ อ่ืนได้อยา่งไมมี่เง่ือนไข มีวฒุิภาวะทางอารมณ์ มีสขุภาพกายและสขุภาพจิตดี และมีความเป็นผู้น า 
7. มีคณุวฒุิทางวิชาการ มีความรู้ในวิชาท่ีสอนอยา่งดี มีความใฝ่รู้ กระตือรือร้นใน

การศกึษาหาความรู้เพิ่มเตมิอยา่งสม ่าเสมอ 
 Swanson, O’Connor and Cooney (1990 อ้างถึงใน ระพินทร์ ฉายวิมล, 2545, หน้า 5-6) 
พบวา่ ครูท่ีช านาญและมีประสบการณ์มีลกัษณะพฤติกรรมการสอนท่ีส าคญั ดงันี ้

1. ใช้เวลาในการพิจารณากรอบปัญหา ตัง้ค าถาม พิจารณาตดัสินใจวา่การแก้ปัญหานัน้
จ าเป็นต้องใช้ข้อมลูอะไรบ้าง และพิจารณาความเป็นไปได้ของทางเลือกตา่ง ๆ ในการแก้ไขปัญหา 
ในการสอนมากกวา่ครูใหมท่ี่ไมมี่ประสบการณ์ 

2. มีความไว (Sense) ตอ่สภาพการณ์ของห้องเรียนในขณะนัน้วา่มีลกัษณะใด  
และสามารถคิดกิจกรรมท่ีนกัเรียนท าได้เหมาะสม มีพฤตกิรรมการสอนท่ีเป็นธรรมชาต ิมีพลงัของ
ความคดิ (Mental energy) และพลงักาย (Physical energy) 

3. มีความสามารถในการอธิบายและยกตวัอยา่งใหม ่ๆ ได้ในทนัที ท าให้นกัเรียนเข้าใจ
และสามารถจดัระบบความรู้ และเช่ือมโยงความรู้ได้ดี ไม่ยดึตดิอยูก่บัแผนการสอนท่ีก าหนดไว้
ตายตวั แตจ่ะใช้แผนการสอนเป็นแนวทางและพิจารณาความต้องการของนกัเรียนเป็นส าคญั 

4. มีการจดัระบบความรู้ (Systems of knowledge) เพ่ือท าความเข้าใจปัญหาท่ีก าลงัสอน
ได้ดีกว่า รวมทัง้สามารถประเมินผลได้วา่ การสอนประสบความส าเร็จเพียงใด 
 Lee Shulman (1987 อ้างถึงใน ระพินทร์ ฉายวิมล, 2545, หน้า 8) กลา่ววา่ ครูท่ีช านาญ
และมีประสบการณ์ ควรมีลกัษณะความรู้ทางวิชาชีพ 7 ประการ ดงันี ้

1. ควรมีความรู้ในเนือ้หาวิชาท่ีสอน 
2. ควรมีความรู้ในวิธีการสอนทัว่ไป ซึง่สามารถท่ีจะประยกุต์ใช้ในการสอนวิชาการ 

ตา่ง ๆ ได้ เชน่ หลกัของการจดับริหารห้องเรียน วิธีการสอนท่ีดี และการประเมินผล เป็นต้น 
3. ควรมีความรู้ในเร่ืองหลกัสตูร และโปรแกรมการเรียน ความเหมาะสมของเนือ้หาวิชากบั

นกัเรียนในแตล่ะระดบั 
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4. มีความสามารถสอนความรู้ท่ีมีลกัษณะเฉพาะได้ เชน่ รู้วิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบั
นกัเรียนบางลกัษณะ หรือวิธีสอนท่ีเฉพาะในบางประเด็นของความรู้ เป็นต้น 

5. มีความรู้เก่ียวกบับคุลิกลกัษณะและพืน้ภมูิหลงัของนกัเรียน 
6. มีความรู้เก่ียวกบัสถานการณ์ท่ีเก่ียวกับการเรียนของนกัเรียน วา่ควรจดัการเรียน 

แบบคูเ่รียน แบบกลุม่ย่อย เรียนแบบเป็นทีม เรียนในชัน้เรียน หรือเรียนในชมุชน 
7. มีความรู้ในจดุมุง่หมายและวตัถปุระสงค์ของการสอน 

 John Carroll (1963 อ้างถึงใน อชัรา เอิบสขุสิริ, 2556, หน้า 326) อธิบายวา่ ครูท่ีดีต้อง
เป็นครูท่ีสอนให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ให้เวลาแก่นกัเรียนแตล่ะคนได้เรียนรู้ตามความแตกตา่ง
ระหวา่งบคุคลและวิชาท่ีสอน บางคนต้องการเวลามาก บางคนต้องการเวลาน้อย และการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพไมไ่ด้ขึน้อยู่กบัการสอนของครูเทา่นัน้ แตข่ึน้อยูก่บัตวันกัเรียนด้วย เพราะนกัเรียน 
แตล่ะคนมีความสามารถแตกตา่งกนั ดงันี ้

1. ความถนดั หรือความสามารถในการเรียนรู้รายวิชาตา่ง ๆ ของแตล่ะบคุคล 
2. ความสามารถในการรับรู้ และท าความเข้าใจเร่ืองตา่ง ๆ 
3. ความพยายาม ความใสใ่จ และให้เวลากบับทเรียน 
4. การมีโอกาสได้เรียนรู้ตามความสามารถและความถนดัของแตล่ะคน 

 Emmer, Evertson and Anderson (1980 อ้างถึงใน อชัรา เอิบสขุสิริ, 2556, หน้า  
326-327) ได้ศกึษาความแตกตา่งของครูท่ีสอนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ และครูท่ีสอนไมมี่
ประสิทธิภาพ พบวา่ ครูท่ีสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพนัน้ครูควรจะปฏิบตั ิดงันี ้

1. อธิบายให้นกัเรียนเข้าใจวตัถปุระสงค์ของหนว่ยการเรียนหรือบทเรียนอยา่งชดัเจน 
2. ให้นกัเรียนเห็นความส าคญัและประโยชน์ของบทเรียนท่ีจะสอน เพ่ือให้นกัเรียน 

ตัง้ใจเรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
3. ให้เอกสาร กิจกรรม รวมถึงประสบการณ์ตา่ง ๆ ประกอบการเรียนการสอน 
4. การตัง้ความคาดหวงัในความส าเร็จของนกัเรียนต้องไมส่งูหรือต ่าเกินไป 
5. เตรียมการสอนและอปุกรณ์ประกอบการสอนให้พร้อม 
6. มีส่ือการสอน กิจกรรม เอกสารประกอบการสอนท่ีหลากหลายและสอดคล้องกบัเนือ้หา

ท่ีจะสอน 
7. จดัเนือ้หาท่ีจะสอนให้เป็นสิ่งท่ีสนใจของนกัเรียน 
8. สอนให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ในอตัราท่ีสม ่าเสมอ 
9. ปรับเนือ้หาให้สอดคล้องกบัเวลาและความสนใจของนกัเรียนโดยใช้เวลาอย่างคุ้มคา่ 
10. สามารถส่ือสารได้อยา่งมีประสิทธิภาพ รวมทัง้หลกัการในการให้ข้อมลูย้อนกลบัแก่

นกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียนรู้ว่าตนเองเข้าใจถกูต้องหรือไม ่หรือเม่ือนกัเรียนตอบค าถามผิดควรอธิบาย 
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ให้เข้าใจวา่ผิดอยา่งไรและจะท าให้ถกูต้องได้อย่างไร  
 วรรณี ลิมอกัษร (2551, หน้า 15) กลา่วถึง องค์ประกอบท่ีจ าเป็นส าหรับการสอนท่ีดีและ 
มีประสิทธิภาพ สรุปได้วา่การสอนท่ีดี ครูผู้สอนต้องมีคณุสมบตั ิดงันี ้

1. มีความรู้ในเนือ้หาวิชาท่ีสอนและแนวทางในการสอน ซึง่การสอนวิชาใดวิชาหนึง่ให้กบั
นกัเรียน ครูผู้สอนจะต้องมีความรู้ในวิชานัน้ให้มากกวา่นกัเรียน พร้อมทัง้รู้วา่จะใช้วิธีสอนใด 
ให้เหมาะสมกบัวิชานัน้ด้วย  

2. มีความรู้เก่ียวกบันกัเรียนและการเรียน ครูผู้สอนต้องมีความรู้เก่ียวกบันกัเรียนในเร่ือง
ตา่ง ๆ ดงันี ้

2.1 ลกัษณะและพฒันาการประจ าวยั 
2.2 ระดบัเชาวน์ปัญญา ความถนดั และความสามารถ 
2.3 ความสนใจและความตัง้ใจ 
2.4 พืน้ฐานทางด้านสงัคมและเศรษฐกิจของครอบครัว 
2.5 เปา้หมายในการเรียน 
2.6 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นมาในอดีต 

3. การคิดแบบวิเคราะห์วิจารณ์และทกัษะในการแก้ปัญหา การสอนแตล่ะครัง้ครูผู้สอน
ต้องเผชิญกบัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหามากมาย ครูผู้สอนต้องหาทางขจดัให้หมดไปหรือให้เหลือน้อย
ท่ีสดุ ครูผู้สอนจงึต้องมีความสามารถในการคิดแบบวิเคราะห์วิจารณ์ ซึง่เป็นคณุสมบตัสิ าคญัท่ีจ าเป็น
ตอ่การเป็นครู ซึง่จะชว่ยสง่เสริมให้ครูสอนได้ดี ครูผู้สอนจะต้องฝึกฝนการคดิและการแก้ไขปัญหา
อยา่งตอ่เน่ืองและสม ่าเสมอ 

4. ทกัษะในการสอนและการส่ือสาร การสอนเป็นกระบวนการท่ีส าคญัท่ีครูผู้สอนจดัให้กบั
นกัเรียน โดยต้องอาศยัการส่ือสารเป็นส าคญั ทัง้ภาษาท่าทาง ภาษาพดู ภาษาเขียน รูปภาพ หรือ
อปุกรณ์การสอนลกัษณะตา่ง ๆ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอด 
ในสิ่งท่ีเรียนรู้ได้ถกูต้องและรวดเร็ว ผู้สอนท่ีดีต้องสามารถเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัเนือ้หาวิชาท่ีสอน 
ระดบัสตปัิญญา ความสามารถและวยัของนกัเรียน 

5. การตดัสินใจ การปฏิบตังิานในชัน้เรียนของครูผู้สอนมีเร่ืองให้ตดัสินใจตลอดเวลา  
ไมว่า่จะเป็นปัญหาด้านการสอน ปัญหาการจดัการชัน้เรียน หรือปัญหาพฤติกรรมท่ีไมเ่หมาะสมของ
นกัเรียน ครูผู้สอนต้องใช้เหตผุลท่ีสมเหตสุมผลในการตดัสินใจ เพราะการตดัสินใจด้วยอารมณ์ 
จะยิ่งสร้างปัญหาความสมัพนัธ์กบันกัเรียนมากขึน้ ท าให้ไมมี่ความสขุกนัทกุฝ่าย 

6. ความรู้เก่ียวกบัตนเองและการก าหนดตนเอง ครูผู้สอนต้องมีความรู้เก่ียวกบัตนเอง 
ทกุด้าน ทัง้ด้านบคุลิกภาพ การสอน และอ่ืน ๆ โดยต้องเปิดใจกว้างยอมรับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ 
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ทัง้ด้านบวกและด้านลบอย่างมีสต ิแล้วน าข้อมลูเหลา่นัน้มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม นอกจากนี ้
ครูผู้สอนจะต้องเป็นผู้ ท่ีมีวินยัในตนเอง สามารถก ากบัตนเองให้ปฏิบตัิตน ปฏิบตัหิน้าท่ีการสอน  
และปฏิบตัหิน้าท่ีอ่ืน ๆ ให้ดีท่ีสดุ แสวงหาความรู้และฝึกฝนทกัษะการสอนให้มีประสิทธิภาพ 

7. กระประยกุต์ผลการวิจยัทางการศกึษา ผู้สอนควรติดตามผลงานวิจยัอยา่งใกล้ชิด  
เพ่ือจะได้น าองค์ความรู้ใหม ่ๆ เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน มาประยกุต์ใช้ในการปฏิบตังิาน 
ด้านการสอนให้มีประสิทธิภาพ โดยไมย่ดึตดิกบัเทคนิคการสอนใด ๆ มากจนเกินไป ทัง้นีเ้พราะ 
มีการเปล่ียนแปลงด้านเทคโนโลยีด้านการสอนอยู่ตลอดเวลา  

8. การสะท้อนกลบั เม่ือจดักิจกรรมการเรียนรู้เสร็จสิน้ลง ครูผู้สอนจะต้องตรวจสอบวา่
นกัเรียนมีการเรียนรู้เกิดขึน้หรือไม ่มากน้อยเพียงใด พร้อมทัง้สะท้อนกลบัไปยงันกัเรียนได้ปรับปรุง
แก้ไขสว่นท่ีบกพร่องอยู่ 
 อชัรา เอิบสขุสิริ (2556, หน้า 294-299) กลา่วถึง ครูท่ีมีมนษุยสมัพนัธ์ดีควรมีลกัษณะ ดงันี ้

1. มีบคุลิกภาพดี คือ มีบคุลิกลกัษณะท่ีเอือ้ตอ่การสร้างความสมัพนัธ์กบัผู้ อ่ืน มีลกัษณะ
เป็นมิตร จริงใจ เอือ้เฟือ้ ประกอบด้วย 

1.1 แตง่การสะอาด สภุาพ ถกูกาลเทศะ 
1.2 ยิม้แย้มแจม่ใส มองโลกในแง่ดี รู้จกัทกัทายผู้ อ่ืนก่อน 
1.3 มีเจตคตท่ีิดีตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย และภารกิจท่ีต้องปฏิบตัิ 
1.4 มีความรับผิดชอบ 
1.5 เอาใจใส ่หวงัดีตอ่นกัเรียน และสถานศกึษา พร้อมทัง้ปฏิบตัิตามนโยบายของ

สถานศกึษา 
1.6 กระตือรือร้น ขยนัขนัแข็ง คล่องแคลว่ ปฏิบตัหิน้าท่ีได้อยา่งรวดเร็วถกูต้อง 
1.7 ควบคมุอารมณ์ได้ดี มีอารมณ์มัน่คง หนกัแนน่ 
1.8 เช่ือมัน่ในตนเอง มีเหตผุล สขุมุ ละเอียดรอบคอบ 
1.9 มีวิสยัทศัน์ มีโลกทศัน์กว้าง พร้อมท่ีจะรับฟังผู้ อ่ืน 
1.10 เป็นคนช่างสงัเกต ไวตอ่การรับรู้ความรู้สกึของผู้ อ่ืน 
1.11 มีสขุภาพแข็งแรงทัง้ด้านร่างกายและจิตใจ 
1.12 มีจิตใจโอบอ้อมอารี เอือ้เฟือ้ เตม็ใจให้ความชว่ยเหลือแก่ผู้ อ่ืนอยา่งสม ่าเสมอ 
1.13 เป็นคนเสมอต้นเสมอปลาย 

2. มีความสามารถในการสร้างแรงจงูใจ ครูท่ีมีมนษุยสมัพนัธ์ดีต้องมีความสามารถ 
ในการสร้างแรงจงูใจ โน้มน้าวให้ผู้ อ่ืนยอมท าสิ่งท่ีต้องการให้ท าด้วยความเตม็ใจ ในฐานะท่ีครู 
เป็นผู้สอน ครูจงึต้องสามารถสร้างแรงจงูใจให้นกัเรียนสนใจเรียนได้ การสร้างแรงจงูใจในการเรียน
การสอนนัน้ต้องค านงึสิ่งตอ่ไปนี ้
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2.1 บทเรียนต้องมีความยากง่าย สอดคล้องกบัความสามารถของนกัเรียน 
2.2 กิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือการสอนต้องเหมาะสมกบัความสนใจของนกัเรียน 

เน่ืองจากนกัเรียนแตล่ะวยัมีความสนใจตา่งกนั เชน่ การสอนเด็กเล็กต้องใช้ส่ือการสอนท่ีมีขนาดใหญ่ 
มีสีสนัสดใส ชดัเจน กิจกรรมต้องมีการเคล่ือนไหวร่างกาย สว่นเด็กโตจะสนใจส่ือท่ีมีลกัษณะ
สลบัซบัซ้อน ต้องอาศยัการใช้ความคดิ กิจกรรมต้องมีเสรีภาพในการแสดงออก เป็นต้น 

2.3 วิธีการสอน ควรมีลกัษณะหลากหลาย เปล่ียนแปลงไปเร่ือย ๆ ไมใ่ห้เกิดความเบื่อ 
เชน่ การฟังบรรยายทฤษฎีหลกัการ แล้วให้ปฏิบตัิ ทดลองหรือภิปราย ค้นคว้าเป็นกลุ่ม จดัให้มีการใช้
บทบาทสมมตุ ิการไปทศันศกึษา ทัง้นีค้รูต้องใช้จิตวิทยาในการสอนให้เหมาะสมกบันกัเรียนแตล่ะวยั 

2.4 บคุลิกภาพของครู ครูควรมีบคุลิกภาพท่ีนา่ศรัทธา เป็นท่ีเคารพ เป็นปรึกษา  
มีวิธีการพดู ทา่ทางท่ีนุม่นวล จริงใจ มีอารมณ์มัน่คง มีความกระตือรือร้น เอาใสใ่จนกัเรียนทกุคน
อยา่งทัว่ถึง มีความเป็นธรรม และมีความรับผิดชอบตรงตอ่เวลา ซึง่บคุลิกภาพท่ีดีของครูจะเป็น
แรงจงูใจให้นกัเรียนเกิดความสนใจในบทเรียน และมีความสขุในการเรียน 

3. ใช้การเสริมแรงได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
  การเสริมแรง หมายถึง การให้ในสิ่งท่ีบคุคลพงึพอใจเพื่อให้เกิดพฤตกิรรมท่ีพงึประสงค์ 
ซึง่ได้แก่ การเสริมแรงบวก คือ การให้ในสิ่งท่ีบคุคลต้องการและเกิดความพงึพอใจในการกระท า
พฤตกิรรมนัน้ซ า้อีก สว่นการเสริมแรงลบ คือ การขจดัสิ่งท่ีเป็นอปุสรรคตอ่การกระท าพฤตกิรรม 
ท่ีไมพ่งึประสงค์ เพ่ือให้พฤติกรรมท่ีพงึประสงค์เพิ่มขึน้ ครูท่ีสามารถใช้การเสริมแรงได้อย่างมี
ประสิทธิภาพจะชว่ยให้นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความสขุ มีความสนใจท่ีจะเรียน ซึง่มีผลตอ่สมัพนัธภาพ
ท่ีดีระหว่างครูกบันกัเรียน ซึง่การเสริมแรงท่ีดีควรมีลกัษณะ ดงันี ้

3.1 ให้การเสริมแรงทนัทีท่ีเกิดพฤตกิรรมท่ีพงึประสงค์ 
3.2 เลือกให้การเสริมแรงเฉพาะพฤตกิรรมส าคญัท่ีต้องอาศยัแรงจงูใจเป็นพิเศษ 
3.3 บางครัง้ครูจ าเป็นต้องใช้การลงโทษ เพ่ือลดพฤติกรรมท่ีไมพ่งึประสงค์ โดยต้อง

ลงโทษตามข้อตกลงร่วมกนัลว่งหน้า การลงโทษต้องท าทนัทีท่ีเกิดพฤติกรรมไมพ่งึประสงค์และเป็นไป
ตามข้อตกลง จะใช้การลงโทษเฉพาะเม่ือจ าเป็นจริง ๆ และควรให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการพิจารณา
ข้อตกลงในการก าหนดโทษด้วย 

4. มีคณุธรรม ครูท่ีมีคณุธรรมจริยธรรมจะเป็นท่ีเคารพและเป็นแบบอยา่งท่ีดีของนกัเรียน 
คณุธรรมท่ีจ าเป็นส าหรับครู ได้แก่ 

4.1 เคารพกตกิาของสงัคม ประพฤตตินตามกฎเกณฑ์กตกิาของสงัคมและวฒันธรรม
ประเพณี สามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดีของผู้ อ่ืนได้ 

4.2 เข้าใจบทบาทหน้าท่ีของตน ปฏิบตัิตนสอดคล้องกบับทบาทหน้าท่ีและ 
ความคาดหวงัของสงัคม มีความรับผิดชอบรู้เทา่ทนัหลกัความจริงตามธรรมชาติ  
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4.3 การตัง้เปา้หมายในการท างาน เพ่ือให้มีจดุยืนท่ีชดัเจน 
4.4 รู้จกัตนเอง วา่มีความถนดั ความสามารถ ความสนใจ เก่ียวกบัอะไร  
4.5 รู้จกัประมาณ คือ มีความพอดีในการใช้ชีวิต ทัง้การท างาน การบริโภค การพกัผอ่น 
4.6 รู้จกักาล คือ รู้วา่เวลาไหนควรท าอะไร 
4.7 รู้จกับคุคล คือ รู้ถึงความแตกตา่งระหว่างบคุคลว่ากบัใครควรปฏิบตัิอยา่งไรจงึจะ

เหมาะสมกบับคุคลนัน้ 
4.8 รู้จกัสงัคม รู้ว่าจะต้องปฏิบตัิตนในสงัคมตา่ง ๆ อย่างไรจงึจะเหมาะสม 

5. เป็นผู้ มีความยตุธิรรม ผู้ ท่ีได้รับความไว้วางใจจากผู้ อ่ืน มีพฤตกิรรมอยูบ่นพืน้ฐาน 
ความถกูต้อง มีมาตรฐานของความถกูต้องท่ีชดัเจน จริงใจตอ่ผู้ อ่ืน รู้จกัเสียสละ รู้จกัเห็นใจผู้ อ่ืน  
รู้จกัควบคมุอารมณ์ และมีเหตผุลในการตดัสินเร่ืองตา่ง ๆ อยา่งถกูต้องเหมาะสม 
 สรุปได้วา่ คณุลกัษณะของครูท่ีมีประสิทธิภาพจะต้องเป็นคนท่ีรู้จกับทบาทหน้าท่ีของ
ตนเอง มีคณุธรรมจริยธรรม อบรมสัง่สอนนกัเรียนด้วยความรักความเมตตา และมีความสามารถ 
ในการถ่ายทอดความรู้ให้กบันกัเรียนทัง้เนือ้หาท่ีอยูใ่นหลกัสตูรและทกัษะท่ีจ าเป็นตอ่การด าเนินชีวิต 
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการสอนของครู 
 จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนของครู พบวา่ พิริยะ ทองมนต์ (2552)  
ศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ประสิทธิภาพการสอนของครู กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชว่งชัน้ท่ี 2 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามกุดาหาร พบวา่ (1) ตวัแปรพยากรณ์ทกุตวัมีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัประสิทธิภาพการสอนของครู เรียงล าดบัความสมัพนัธ์จากมากไปหาน้อยดงันี ้บคุลิกภาพ
ของครู การสร้างบรรยากาศในห้องเรียน วิธีสอนของครู การวดัผลและการประเมินผล การใช้ส่ือ 
การเรียนการสอน การใช้จิตวิทยาการเรียนรู้ และความรู้ในเนือ้หาสาระ โดยมีคา่สมัประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ระหวา่ง 0.79-0.96 และ (2) ตวัแปรปัจจยัด้านครูเป็นตวัแปรพยากรณ์ท่ีดีของ
ประสิทธิภาพการสอนของครู เรียงตามล าดบัความส าคญัดงันี ้บคุลิกภาพของครู การใช้ส่ือการเรียน
การสอน การใช้จิตวิทยาการเรียนรู้ วิธีสอนของครู และความรู้ในเนือ้หาสาระ ตวัพยากรณ์ร่วมกนั
อธิบายความแปรปรวนประสิทธิภาพการสอนของครูได้ร้อยละ 93.23  
 2. บรรยากาศในการเรียน 
 มนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 45) ให้ความหมายวา่ บรรยากาศในห้องเรียน หมายถึง  
สิ่งตา่ง ๆ ท่ีอยูใ่นห้องเรียน ประกอบด้วย ลกัษณะทางกายภาพ โดยมีสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
ท่ีเอือ้อ านวยตอ่การเรียนการสอน ได้แก่ การจดัโต๊ะเก้าอีใ้ห้เรียบร้อย มมุวิชาการในห้องเรียน อากาศ
ถ่ายเทได้สะดวก เป็นต้น และลกัษณะทางจิตวิทยาท่ีสง่ผลตอ่อารมณ์และความรู้สึกของนกัเรียน 
ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน ความสมัพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบัวิชาท่ีเรียน ความสมัพนัธ์
ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน เป็นต้น 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=พิริยะ%20%20%20ทองมนต์&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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 ลกัขณา สริวฒัน์ (2557, หน้า 233) ให้ความหมายของการจดัสภาพแวดล้อม 
เพ่ือการเรียนรู้ (Learning environment) หมายถึง การจดัสิ่งตา่ง ๆ ท่ีอยูใ่นสภาพแวดล้อมรอบตวั
นกัเรียนทัง้ในลกัษณะรูปธรรมและนามธรรมท่ีสง่ผลตอ่นกัเรียนทัง้ทางบวกและทางลบ และมี
ผลกระทบตอ่ประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอ่การเรียนรู้ของนกัเรียน 
 ห้องเรียนเป็นสภาพแวดล้อมอยา่งหนึง่ ซึง่มีลกัษณะเฉพาะและมีผลตอ่การจดัระบบ 
เพ่ือการเรียนรู้ของนกัเรียน พบวา่ ห้องเรียนมีลกัษณะส าคญั 6 ประการ คือ (Doyles, 1986,  
p. 394 อ้างถึงใน ระพินทร์ ฉายวิมล, 2545, หน้า 200-201) 

1. ห้องเรียนมีลกัษณะหลากหลาย (Multidimensional) ประกอบด้วย ครู นกัเรียน 
กิจกรรมการเรียน และการใช้เวลาในแตล่ะกิจกรรม เป็นสถานท่ีท่ีบคุคลมีความแตกตา่งกนั ทัง้ในเร่ือง
เปา้หมายของการเรียน ความรู้สกึ และความสามารถ แตต้่องอยูร่่วมกนัเน่ืองจากมีความต้องการ  
และความส าเร็จของงานร่วมกนั 

2. มีความคูข่นาน (Simultaneity) ในขณะท่ีครูอธิบายมโนคตขิองเนือ้หาวิชาตา่ง ๆ  
ครูต้องสงัเกตเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ไปในโอกาสเดียวกนัว่า นกัเรียนสามารถติดตามค าอธิบายนัน้ได้
หรือไม ่ถ้ามีนกัเรียนบางคนคยุกนัในระหวา่งอธิบาย ครูจะตดัสินใจอยา่งไร ครูจะแสดงเป็นไมส่นใจ 
หรือจะหยดุอธิบาย เป็นต้น 

3. มีความทนัเหตกุารณ์ (Immediacy) หมายถึง การท่ีครูสามารถตอบสนองสิ่งท่ีเกิดขึน้ 
ในห้องเรียนได้อย่างรวดเร็ว ซึง่ในแตล่ะวนัครูแตล่ะคนต้องมีการแลกเปล่ียนความคิดกบันกัเรียน
หลายประเดน็ 

4. มีความเฉพาะหน้า (Unpredictable) เหตกุารณ์ท่ีไม่คาดคดิมีโอกาสเกิดขึน้ในห้องเรียน
ได้เสมอ แม้วา่ครูจะมีการท าแผนการสอนอยา่งละเอียดรอบคอบ  

5. มีความเป็นสาธารณะ (Public) วิธีการท่ีครูใช้ในห้องเรียนมกัจะถกูตรวจสอบ เชน่ 
นกัเรียนรู้สึกวา่ครูยตุธิรรมหรือไม ่ล าเอียงหรือไม ่และเม่ือเกิดการละเลยกตกิาของห้องเรียนครูท า
อยา่งไร เป็นต้น 

6. มีความตอ่เน่ืองของเหตกุารณ์ (Histories) การมีส่วนร่วมของครูและกิจกรรมของ
นกัเรียนในห้องเรียนส่วนใหญ่ขึน้อยู่กบัเหตกุารณ์ในอดีตท่ีเคยเกิดมาแล้ว เชน่ การท่ีนกัเรียน 
เข้าห้องเรียนช้าเป็นครัง้ท่ี 9 ครูจะมีการแสดงออกตอ่การเข้าชัน้เรียนช้าของนกัเรียนคนนีแ้ตกตา่งจาก
การเข้าชัน้เรียนช้าในครัง้แรก ๆ เป็นต้น 
 Sprinthall and Blum (1980 อ้างถึงใน ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 240-241) กลา่วถึง
ความส าคญัของการจดับรรยากาศในชัน้เรียน ดงันี ้

1. การจดัชัน้เรียนท่ีไมค่บัแคบช่วยสนบัสนนุให้การเรียนการสอนด าเนินไปอยา่งราบร่ืน 
เชน่ สามารถปรับเปล่ียนการจดักลุม่เรียนของนกัเรียนเป็นวงกลมได้สะดวก ท าให้มีความคล่องตวั 
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ในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ได้อยา่งหลากหลาย ครูสามารถดแูลได้อยา่งทัว่ถึงทกุ ๆ กลุม่ 
2. ชัน้เรียนท่ีมีความเป็นระเบียบ มีการจดัโต๊ะเก้าอีเ้ป็นระบบระเบียบ จะชว่ยสง่เสริม

ลกัษณะนิสยัท่ีดีงามและความมีระเบียบวินยัแก่นกัเรียน และท าให้นกัเรียนเกิดความรับผิดชอบ 
โดยอตัโนมตัิ 

3. ชัน้เรียนท่ีมีหน้าตา่งหลาย ๆ บาน ให้ความสวา่งในห้องท่ีมีความกว้างขวางจะท าให้รู้สกึ
ปลอดโปร่ง ไมอ่ดึอดั มีลมถ่ายเทสะดวก ท าให้นกัเรียนมีสขุภาพแข็งแรง และมีสขุภาพจิตดี  

4. ชัน้เรียนท่ีมีบรรยากาศดีและชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ เชน่ มมุวิชาการ ปา้ยนิเทศ  
และการตกแตง่ห้องเรียนด้วยตวัของนกัเรียนเอง จะชว่ยกระตุ้นความสนใจของนกัเรียนท าให้รู้สึก
อยากค้นคว้า และเรียนรู้ในบทเรียนเพิ่มมากขึน้ 

5. ชัน้เรียนยงัสง่เสริมสนบัสนนุการเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุม่และสงัคมของนกัเรียน เพราะ
ได้มีปฏิสมัพนัธ์และชว่ยกนัดแูลรักษา การร่วมมือกนัจดัตกแตง่ห้อง ท าให้มีมนษุยสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่กนั 
ฝึกให้มีน า้ใจและอธัยาศยัไมตรีในการอยูร่่วมกนั เห็นความส าคญัของเพื่อนทกุคนท่ีต้องอยูร่่วมกนั
แบบพึง่พาอาศยักนั 

6. ชัน้เรียนท่ีมีบรรยากาศอบอุน่ชว่ยสร้างเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนและเห็นความส าคญัของ
ชัน้เรียนและโรงเรียน เน่ืองจากครูและเพ่ือนนกัเรียนตา่งก็เข้าใจกนัและมีความสมัพนัธ์ท่ีดีตอ่กนั 
 สภาพแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้เป็นปัจจยัท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนใช้เวลาและสถานท่ีเพ่ือให้เกิด
การเรียนรู้ได้อยา่งดี จงึกล่าวได้วา่สภาพแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้มีความส าคญัตอ่นกัเรียนและผู้สอน
มากมายหลายประการ ดงันี ้(ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, หน้า 234) 

1. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้จะสนบัสนนุและอ านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีเหมาะสม ท าให้มีความสนกุ และมีความสขุในการเรียน 

2. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้สนบัสนนุการเรียนรู้หลายด้าน เช่น ท าให้นกัเรียนเกิด 
ความต่ืนตวั กระตือรือร้น และให้ความสนใจ เกิดแรงจงูใจในการเรียน ในการศกึษาค้นคว้า  
และในการทดลอง ท าให้เกิดเจตคตท่ีิดีในการเรียน ซึง่จะสง่ผลให้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีด้วย 

3. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ชว่ยจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีพงึประสงค์ให้แก่นกัเรียน 
เน่ืองจากการเรียนรู้ขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อมเป็นสว่นใหญ่ 

4. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีดีชว่ยพฒันาบคุลิกภาพของนกัเรียน ซึง่จดุมุง่หมายท่ีส าคญั
ของการจดัการเรียนรู้คือมุง่ให้นกัเรียนมีบคุลิกลกัษณะดี คือ มีพฒันาการด้านร่างกาย สตปัิญญา 
อารมณ์ สงัคม และคณุธรรมจริยธรรม 

5. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้มีสว่นชว่ยในการควบคมุชัน้เรียน นกัเรียนมีระเบียบวินยั
เพราะสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้เป็นตวัก าหนดอาณาเขตของการเรียน ท าให้มีบรรยากาศ 
ท่ีแตกตา่งไปจากกิจกรรมอ่ืน ๆ รวมทัง้นกัเรียนต้องมีความรับผิดชอบและใช้ความระมดัระวงั 
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ในการเคล่ือนย้ายโต๊ะเก้าอี ้โดยวิธีการยกไมใ่ชล่ากบนพืน้ เพ่ือไมใ่ห้เกิดเสียงดงัและเสียหาย 
6. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้เป็นแหลง่ทรัพยากรทางการเรียน การจดัสภาพแวดล้อมเรียนรู้

เป็นไปได้หลายรูปแบบ ขึน้อยูก่บัระดบั วยั และวตัถปุระสงค์ของการจดัการเรียนรู้ 
7. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ชว่ยเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียน สง่ผลให้บรรยากาศ 

ในการเรียนเอือ้อ านวยในการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากนีย้งัชว่ยให้นกัเรียน 
มีความกระตือรือร้นท่ีจะศกึษา หรือกระท ากิจกรรมทางการเรียนตา่ง ๆ อยา่งตัง้ใจ และมีสมาธิ 
ท าให้เกิดพฤติกรรมท่ีพงึประสงค์ทัง้ของผู้สอนและนกัเรียน 

8. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ชว่ยสร้างความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งผู้สอนกบันกัเรียนและ
นกัเรียนกบันกัเรียนด้วยกนั 

9. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมจะชว่ยให้ความเม่ือยล้า หรือความเหน่ือยหน่าย
ลดลง  
 นอกจากนีค้รูต้องชว่ยสร้างบรรยากาศในชัน้เรียนให้กบันกัเรียน (อชัรา เอิบสขุสิริ, 2556, 
หน้า 308-309) ซึง่ครูจะต้องมีลกัษณะ ดงันี ้

1. ไวตอ่ความรู้สึกของนกัเรียน กระตือรือร้น พร้อมท่ีจะชว่ยเหลือนกัเรียนให้พฒันาไปได้
เตม็ศกัยภาพของแตล่ะบคุคล 

2. ยอมรับนกัเรียนวา่เป็นมนษุย์ท่ีมีศกัดิศ์รี มีคณุคา่ มีลกัษณะเฉพาะตน ให้ความอบอุ่น
จริงใจ กระตุ้น สนบัสนนุสง่เสริมให้นกัเรียนได้ค้นพบตนเอง ซึง่จะท าให้นกัเรียนรู้จกัตัง้เปา้หมายและ
วางแผนชีวิต พฒันาความสามารถ รู้จกัแก้ปัญหา ตดัสินใจรับผิดชอบการกระท าของตนเอง โดยครู
ต้องมีความอดทน เปิดใจกว้าง ยอมรับฟังความคดิของนกัเรียน 

3. สามารถส่ือสารได้อยา่งมีประสิทธิภาพ การสร้างบรรยากาศแหง่ความไว้วางใจ ยอมรับ
ซึง่กนัและกนั ครูต้องมีความสามารถท่ีจะรับฟังนกัเรียนด้วยความเข้าใจ รู้จกันกัเรียนอยา่งถกูต้อง 
และสามารถส่ือสารให้นกัเรียนเข้าใจความรู้สกึของครูว่าครูมีความหวงัดี จริงใจ พร้อมท่ีจะชว่ยเหลือ
สนบัสนนุให้นกัเรียนพฒันาตนเองให้มีความสามารถพึง่พาตนเองได้  
 นอกจากนีย้งัต้องจดัสภาพแวดล้อมของโรงเรียนให้เป็นสิ่งแวดล้อมท่ีดี โดยควรค านงึถึง 
สิ่งตอ่ไปนี ้(อชัรา เอิบสขุสิริ, 2556, หน้า 37-38) 

1. บรรยากาศภายในโรงเรียนและห้องเรียนควรเป็นบรรยากาศท่ีนกัเรียนได้รับการยอมรับ
เม่ือท าสิ่งใดส าเร็จถกูต้องควรได้รับการยกยอ่งชมเชย เม่ือผิดพลาดควรได้รับค าแนะน าให้ก าลงัใจ 

2. บคุลิกภาพของครู ครูมีอิทธิพลตอ่การพฒันาบคุลิกภาพของนกัเรียนอย่างมาก 
ทัง้โดยตรงและโดยอ้อม ครูควรมีความรู้เก่ียวกบัจิตวิทยาเดก็และจิตวิทยาการเรียนการสอน เข้าใจ
ธรรมชาตแิละความต้องการของนกัเรียน เพ่ือจะได้สามารถถตอบสนองความต้องการ และให้ 
การอบรมสัง่สอนนกัเรียนอย่างถกูวิธี 
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3. หลกัสตูรและการสอน ควรสอดคล้องกบัธรรมชาต ิความสนใจ และความสามารถของ
นกัเรียน หลกัสตูรควรเปิดกว้างให้นกัเรียนมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนดัความสนใจ 

4. บริเวณโรงเรียน ลกัษณะอาคาร และห้องเรียน โรงเรียนควรมีบริเวณกว้างขวางพอ 
ให้นกัเรียนมีท่ีพกัผอ่น เลน่กีฬา หรือท ากิจกรรมตา่ง ๆ ได้พอสมควร ห้องเรียนควรมีอากาศถ่ายเท
สะดวก มีแสงสว่างเพียงพอ ห้องเรียน อาคารเรียน และบริเวณโรงเรียนควรสะอาดเรียบร้อยสวยงาม  

5. บริการตา่ง ๆ ท่ีโรงเรียนจดัให้กบันกัเรียน สามารถสง่เสริมพฒันาการของนกัเรียนได้ 
เชน่ ห้องสมดุ ห้องพยาบาล ห้องดนตรี โรงฝึกกีฬา ห้องแนะแนว เป็นต้น 
 อารี พนัธ์มณี (2544, หน้า 29) กลา่ววา่ สิ่งแวดล้อมทางโรงเรีย มีสว่นเสริมสร้าง 
ความฉลาดของนกัเรียนให้ปรากฎเดน่ชดัยิ่งขึน้ และเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ลองฝึกฝนพฒันา 
ความสามารถ โดยมีครูเป็นผู้ ชีแ้นะและบอกถึงความก้าวหน้าของผลงาน ดงันี ้

1. โรงเรียนพยายามจดักิจกรรมตา่ง ๆ ให้นกัเรียนได้มีโอกาสส ารวจความสามารถและ
ความถนดัพิเศษและทราบว่านกัเรียนมีจดุเดน่ด้านใด 

2. ครูสง่เสริมความสามารถและความสนใจของนกัเรียน โดยสง่เสริมให้นกัเรียนแสดงออก 
ลงมือปฏิบตัจิริง เพื่อให้สามารถพฒันาความเก่งให้เก่งยิ่งขึน้ 

3. บรรยากาศท่ีอบอุน่และเป็นกนัเอง ครูใกล้ชิดกบันกัเรียน คุ้นเคยกบันกัเรียน รับฟัง 
ความคดิเห็นให้อิสระตามควรแก่โอกาสเป็นท่ีพึง่และท่ีปรึกษาของนกัเรียน 

4. สง่เสริมการปกครองแบบประชาธิปไตย สง่เสริมให้นกัเรียนกล้าแสดงออก 
อยา่งเหมาะสม กล้าตดัสินใจ และฉบัไวในการปฏิบตัิ 
 นอกจากนี ้อารี พนัธ์มณี (2557, หน้า 121) ได้กลา่วถึงลกัษณะบรรยากาศในห้องเรียน 
ท่ีสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ไว้วา่ บรรยากาศท่ีจะท าให้เกิดความคดิสร้างสรรค์นัน้ควรจะเป็น
บรรยากาศท่ีเตม็ไปด้วยการยอมรับและการกระตุ้นให้แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ  
 สรุปได้วา่บรรยากาศในการเรียนต้องเป็นสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ให้นกัเรียนเกิด 
ความคดิสร้างสรรค์ รวมถึงพฤตกิรรมการแสดงออกของครูผู้สอนท่ีอบอุน่ เป็นกนัเอง และสง่เสริม
ความสามารถของนกัเรียน รวมทัง้ชว่ยกระตุ้นให้นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความสขุ 
 3. การสนับสนุนการเรียนจากผู้ปกครอง 
 มนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 40) ให้ความหมายวา่ การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 
หมายถึง พฤตกิรรมท่ีพ่อแม่หรือผู้ปกครองแสดงออก การดแูลเอาใจใส่ การสง่เสริมสนบัสนนุ 
ในด้านจิตใจ และด้านการเรียน 
 ทัง้นีค้รอบครัวเป็นสถาบนัท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีจะสร้างนกัเรียนให้เป็นบคุคลท่ีสามารถด าเนิน
ชีวิตอยา่งเป็นสขุ เน่ืองจากเป็นสิ่งแวดล้อมท่ีนกัเรียนได้รู้จกัใกล้ชิดมากท่ีสดุและนานท่ีสดุ ดงันัน้
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นกัเรียนจะเจริญเตบิโตและมีพฒันาการได้มากน้อยเพียงใดขึน้อยูก่บัการปฏิบตัิของพอ่แมเ่ป็นส าคญั
ให้มีบคุลิกภาพในการปรับตวัให้เข้ากบัสิ่งแวดล้อมได้ดี (สชุา จนัทน์เอม, 2541, หน้า 146) 
 Watson, Solomon, Battistich, and Schapes (1992 อ้างถึงใน สยมุพรเค-ไพบลูย์, 2544, 
หน้า 89-90) ได้ออกแบบเพ่ือชว่ยเหลือพอ่แม่ในการเสริมสร้างทกัษะทางสงัคม และทศันคติ 
ทางสงัคมแก่เด็กอยา่งมีประสิทธิภาพ โดยการอบรมศีลธรรม จริยธรรมทัง้ทางตรงและทางอ้อมแก่เดก็
สอนให้เห็นถึงความส าคญัของความประพฤติดีประพฤติชอบในชีวิตประจ าวนั ดงันี ้ 

1. พอ่แมมี่บทบาทส าคญัในการปรับเปล่ียนและพฒันานิสยัของเดก็ พ่อแมจ่งึต้อง 
ท าตวัเป็นแบบอยา่งท่ีดี  

2. ลกัษณะนิสยัของเดก็จะพฒันาและเปล่ียนแปลงได้จากความคิดของเดก็เอง 
และจากประสบการณ์ท่ีเดก็เคยได้รับ ซึง่พอ่แมจ่ะเป็นผู้ ให้ประสบการณ์ท่ีดีท่ีสดุ 

3. พอ่แมต้่องปลกูฝังในคณุคา่ท่ีถกูต้อง สอนการด าเนินชีวิตและคา่นิยม รู้จกัระเบียบวินยั 
รู้จกัประพฤตดีิประพฤตชิอบ และรู้จกัคณุคา่ของตนเองและผู้ อ่ืน 
 พอ่แมค่วรอบรมบม่นิสยั และขดัเกลาลกูด้วยหลกัศีลธรรม สอนธรรม ปลกูฝังจริยธรรม 
ตัง้แตเ่ดก็ และท าตวัให้เป็นแบบอยา่งท่ีดีให้กบัเด็กด้วย ซึ่งจะท าให้เดก็เตบิโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีคณุภาพ 
เป็นท่ีรักใคร่ของผู้พบเห็น และท าให้เดก็เป็นคนท่ีมีความเช่ือมัน่ในตนเองสงู สามารถจดัการ 
ความยุง่ยาก และอปุสรรคตา่ง ๆ ให้ลลุว่งได้ด้วยความรอบคอบ และด าเนินชีวิตอยูใ่นสงัคมได้ 
อยา่งมีความสขุ (สยมุพร เค-ไพบลูย์, 2544, หน้า 91) 
 ความรู้สกึของเด็กขึน้อยูก่บัการปฏิบตัติวัของพอ่แม่ เพ่ือให้เดก็เกิดความรู้สกึมัน่ใจ 
และภาคภมูิใจในตนเอง เพราะความภาคภมูิใจตนเอง จะเป็นแรงกระตุ้นให้เกิดพฤตกิรรมตา่ง ๆ  
ในตวัเดก็ เชน่ เกิดแรงจงูใจ ความกระตือรือร้น ความอยากรู้อยากเห็น ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
อดทน กล้าหาญ ปรับตวัได้ดี มีความความสขุ มีเปา้หมายในชีวิต และสามารถก้าวสู่ความส าเร็จ 
ในชีวิตได้อยา่งง่ายดาย (สยมุพร เค-ไพบลูย์, 2546, หน้า 14) นอกจากนีท้ศันคตแิละปฏิกิริยาของ 
พอ่แมท่ี่มีตอ่เดก็ก็เป็นสิ่งส าคญั พอ่แม่ต้องให้ความรักอยา่งเพียงพอ อย่าทอดทิง้ เอาใจใสด่แูล
สม ่าเสมอ หมัน่ใช้ค าพดูดี ๆ อยา่โมโห อย่าโกรธ อย่าใช้อารมณ์ อย่าระบาย อยา่ต าหนิ ชว่ยปลกูฝัง
และเสริมสร้างความรู้สึกในทางบวก เพ่ือให้เด็กเกิดความรู้สกึท่ีดีตอ่ตนเอง (สยมุพร เค-ไพบลูย์, 
2546, หน้า 36) 
 สยมุพร เค-ไพบลูย์ (2544, หน้า 92-93) ได้กลา่วถึงสิ่งท่ีพ่อแมค่วรปฏิบตัติอ่เด็ก ดงันี ้

1. แสดงความรักด้วยการสมัผสัจบัต้องตวัเดก็และสีหน้าแววตา 
2. ให้ความต้องการขัน้พืน้ฐานอยา่งเพียงพอ 
3. รับฟัง ใสใ่จในสิ่งท่ีเด็กพดู และพดูด้วยถ้อยค าสภุาพออ่นหวาน 
4. ชมเชยในความพยายามของเดก็ และให้ก าลงัใจด้วยจิตใจ ไมใ่ชว่ตัถุ 
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5. สง่เสริมให้เดก็ค้นพบค าตอบด้วยตนเอง 
6. จดัสรรเวลาเพ่ือท ากิจกรรมหรือเลน่กบัเดก็ 
7. ยอมรับการตดัสินใจของเด็ก เปิดโอกาสให้เด็กเลือก และตดัสินใจด้วยตนเอง 
8. สอนให้เดก็รู้จกัความพงึพอใจในตนเอง 
9. ฝึกให้เดก็เป็นตวัของตวัเอง และเปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกอยา่งสร้างสรรค์ 
10. สนบัสนนุให้เดก็มีเพ่ือน และรู้จกัการชว่ยเหลือผู้ อ่ืนตามความสามารถ 
11. สง่เสริมและฝึกให้เดก็มองภาพลกัษณ์ของตนเองในเชิงบวก 
12. ใจดี มีเมตตา ออ่นโยน ทะนถุนอม ดแูลเอาใจใส ่และปกปอ้งคุ้มครองเดก็ 
13. เป็นท่ียึดเหน่ียวให้กบัเด็กในทกุโอกาส 
14. เป็นท่ีปรึกษาให้กบัเดก็ได้ทกุเร่ืองและทกุครัง้ท่ีเดก็ต้องการ 
15. ให้ความชว่ยเหลือในการแก้ปัญหาท่ีเดก็ท าเองไมไ่ด้ 

 สชุา จนัทน์เอม (2541, หน้า 153) กลา่วถึง สิ่งท่ีพ่อแมค่วรสร้างบรรยากาศในบ้าน ดงันี ้
1. ให้ความรักและความต้องการเดก็ ความรู้สึกท่ีพอ่แมมี่ตอ่เดก็นัน้มีอิทธิพลอย่างมาก  

เดก็ยงัคงต้องการให้พอ่แมแ่สดงความรัก และความเมตตาปราณี  
2. เข้าใจเอกตัภาพของเด็ก ไมเ่ปรียบเทียบผลส าเร็จ ความสามารถ ท่าทาง หรือสิ่งอ่ืน ๆ 

ของเดก็กบัคนอ่ืน ผู้ใหญ่ต้องยอมรับวา่เด็กแตล่ะคนย่อมมีเอกตัภาพเป็นของตนเอง 
3. ฝึกฝนให้เด็กมีความเช่ือมัน่ในตวัเอง ผู้ใหญ่ให้โอกาสเด็กท าในสิ่งท่ีอยูใ่นขอบเขต 

ตามก าลงัความสามารถของเดก็ 
4. ปลกูฝังความรู้สกึอบอุน่มัน่คงปลอดภยั ให้เด็กมีประสบการณ์หลาย ๆ ครัง้  

ในการเลือกตดัสินใจ และเรียนรู้วา่ทกุสิ่งทกุอยา่งมีขอบเขตและมีเหตผุล 
5. ให้อิสระภาพบางประการ ค าวา่ อยา่ ควรใช้เฉพาะท่ีจ าเป็นและควรอธิบายให้เด็กเข้าใจ

ถึงเหตผุลด้วย 
 วนิช สธุารัตน์ (2547, หน้า 303) ได้กลา่วถึง บทบาทของพอ่แมท่ี่จะสง่เสริม 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของเดก็ ดงันี ้

1. ให้ความสนใจ เอาใจใสผ่ลงานของเด็กอยูเ่สมอ รวมทัง้การให้ความคิดเห็นในผลงาน 
ทางศลิปะของเดก็ทกุครัง้ท่ีเดก็แสดงผลงาน ความสนใจของพอ่แมเ่ป็นแรงกระตุ้นอย่างดีส าหรับเด็ก 

2. พอ่แมจ่ะต้องถือวา่ผลงานทางศลิปะของเดก็เป็นสิ่งท่ีมีคณุคา่และเก็บไว้เป็นอยา่งดี 
3. จดัเตรียมอปุกรณ์ หรือเคร่ืองมือในการสร้างงานศลิปะ ตามความต้องการของเด็ก 
4. หาโอกาสพาเด็กไปดกูารแสดงผลงานศลิปะบ้าง การได้พบเห็นผลงานของผู้ ท่ีมี

ความสามารถทางศลิปะ ท าให้เดก็ค้นพบวิธีการพฒันาฝีมือทางด้านศลิปะท่ีตนเองสนใจได้ดีท่ีสดุ 
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5. น าเดก็ไปศกึษาวิชาศลิปะกบัผู้ ท่ีมีความเช่ียวชาญเฉพาะทางท่ีตรงกบัความสนใจ ท าให้
เดก็สามารถพฒันาฝีมือในทางศลิปะได้อยา่งถกูต้องรวดเร็ว 

6. หาโอกาสน าเดก็ไปศกึษาผลงานทางศลิปะในท่ีตา่ง ๆ 
 สรุปได้วา่ การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครองเป็นพฤติกรรมการแสดงออกของผู้ปกครอง
ท่ีแสดงถึงการดแูลเอาใจใส ่ตดิตาม ให้ค าปรึกษา สนบัสนนุ และให้ก าลงัใจเดก็เก่ียวกบัการเรียน 

 
แนวคิดเกี่ยวกับเพศและความคิดสร้างสรรค์ 
 เพศ หมายถึง ลกัษณะทางกายภาพของนกัเรียนท่ีสามารถบง่บอกได้ว่าเป็นชายหรือหญิง 
ซึง่จากการศกึษามีนกัการศกึษาและนกัวิจยัหลายทา่นได้ศกึษาวิจยัเก่ียวกบัเพศวา่เป็นตวัแปรท่ีสง่ผล
ตอ่ความคดิสร้างสรรค์หรือไม ่ผู้วิจยัจงึขอสรุป ดงันี ้
 Abraham (2014, pp. 39-51) ได้กลา่วถึงการจดัการเรียนการสอนวา่มีเพศเป็นตวัแปร 
ท่ีสง่ผลตอ่ความแตกตา่งกนัทัง้ด้านแนวทางการเรียนรู้ กระบวนการจดัการเรียนการสอนของครู  
ความสนใจ วฒันธรรม และศาสนา จงึสง่ผลให้นกัเรียนมีความคดิสร้างสรรค์แตกตา่งกนัไปด้วย  
 Belen (1976 อ้างถึงใน มีนมาลย์ สภุาผล, 2551, หน้า 56) ศกึษาความสมัพนัธ์ระหวา่ง
เพศกบัความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนในมหาวิทยาลยั Clayton โดยใช้แบบทดสอบ 
ความคดิสร้างสรรค์ Torrance พบวา่ นกัเรียนชายมีความคดิยืดหยุน่สงูกวา่นกัเรียนหญิง  
แตค่วามคิดริเร่ิมทัง้สองเพศไมแ่ตกตา่งกนั  
 Olive (1972 อ้างถึงใน มีนมาลย์ สภุาผล, 2551, หน้า 56) ศกึษาความแตกตา่งระหวา่ง
เพศกบัความคดิแบบกระจายของนกัเรียน เกรด 9 ถึง เกรด 12 โดยควบคมุสติปัญญาและ 
ระดบัชัน้ทางสงัคม พบว่า นกัเรียนหญิงทกุระดบัชัน้มีคะแนนความคิดแบบกระจายสงูกวา่นกัเรียน
ชาย โดยเฉพาะความคดิคล่อง  
  ธิตยา คาควร (2557) ศกึษาระดบัความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และเปรียบเทียบ
ความแตกตา่งระหวา่งเพศว่าสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหรือไม ่พบวา่ 
นกัเรียนหญิงมีองค์ประกอบด้านความคดิคลอ่งสงูกว่านกัเรียนชาย นกัเรียนชายมีองค์ประกอบ 
ด้านความคดิยืดหยุน่สงูกว่านกัเรียนหญิง และองค์ประกอบด้านความคดิริเร่ิมนัน้ความแตกตา่ง
ระหวา่งเพศไมไ่ด้เป็นปัจจยัท่ีสง่ผล 
 ทินกร พนัธ์วงศ์ (2553) ศกึษาตวัแปรท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ เพศมีความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรงกบัความคิดสร้างสรรค์   
 จากการศกึษาพบว่าเพศเป็นทัง้ตวัแปรท่ีสง่ผลและไมส่ง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์  
จงึท าให้ผู้วิจยัสนใจน ามาตวัแปรเพศมาศกึษาวา่ในบริบทของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
จงัหวดัระยอง ตวัแปรเพศจะสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนหรือไม่ 
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แนวคิดเกี่ยวกับโมเดลสมการโครงสร้าง  
 ค าวา่ LISREL เป็นค าย่อท่ีมาจาก Linear structure relationship เป็นช่ือโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ท่ีพฒันาโดย Karl G. Joreskog และ Dag Sorbom เพ่ือวิเคราะห์โมเดลโครงสร้าง  
เชิงเส้นตรง (Structural equation model ใช้ตวัย่อ SEM) (ไพรัตน์ วงษ์นาม, 2545, หน้า 1) 
 ลักษณะของโมเดลสมการโครงสร้าง 
 โมเดลสมการโครงสร้างเป็นแบบจ าลองท่ีนกัวิจยัสร้างขึน้ตามทฤษฎีแทนปรากฏการณ์ท่ี
เกิดขึน้จริงในธรรมชาต ิเน่ืองจากองค์ประกอบตา่ง ๆ ท่ีศกึษาในสภาพจริงมีความซบัซ้อน  
(ธีรยทุธ ภเูขา, 2550, หน้า 25) ซึง่เป็นการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรอิสระหลายตวั 
และตวัแปรตามหลายตวัในคราวเดียวกนั (ยทุธ ไกยวรรณ์, 2556, หน้า 227) 
 โมเดลสมการโครงสร้างเป็นการวิเคราะห์เพ่ือแก้ปัญหาโมเดลการวิเคราะห์กบัโมเดล 
การวิจยัท่ีไมเ่ป็นโมเดลเดียวกนั ซึง่เดมิการวิเคราะห์จะแยกเป็นส่วน ๆ หรือแยกทดสอบสมมตฐิาน 
ทีละข้อ ท าให้การวิเคราะห์ไมเ่ป็นสมการเดียวกนั ดงัภาพท่ี 3 (ยทุธ ไกยวรรณ์, 2556, หน้า 204) 
 

 
 

ภาพท่ี 3 โมเดลการวิเคราะห์อิทธิพลเชิงสาเหต ุ(Path analysis) 
 

 ในกรณีการวิเคราะห์เชิงสาเหตท่ีุโมเดลการวิจยัเป็นตวัแปรท่ีไมส่ามารถวดัคา่ได้โดยตรง 
จงึต้องวดัคา่จากตวัแปรสงัเกตได้ (Observed variables) ดงันัน้จงึมีการพฒันาโมเดล 
สมการโครงสร้างขึน้ ดงัภาพท่ี 4 (ยทุธ ไกยวรรณ์, 2556, หน้า 203-205)  
 

 
 
 

ภาพท่ี 4 โมเดลความสมัพนัธ์ระหวา่ง Exogenous variable กบั Endogenous variable  

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ธีรยุทธ%20ภูเขา&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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จากการศกึษาผู้วิจยัเลือกใช้โปรแกรม LISREL ในการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง เน่ืองจากผล
การวิเคราะห์ข้อมลูสามารถแสดงเป็นทัง้ข้อความและแผนภาพประกอบ ท าให้ง่าย 
ตอ่การตรวจสอบความถกูต้อง มีดชันีท่ีใช้ตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลจ านวนมาก  
และสามารถตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ รวมทัง้วิเคราะห์ข้อมลู 
ท่ีซบัซ้อนได้อย่างดี เน่ืองจากยอมให้ข้อมลูท่ีได้จากการวดัตวัแปรสงัเกตได้แตล่ะตวัแปร 
มีความสมัพนัธ์กนั 
 โครงสร้างของโมเดลสมการ 
 โครงสร้างของโมเดลสมการ ประกอบด้วยโมเดลย่อย 2 โมเดล รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
(สวุิมล ตริกานนัท์, 2555, หน้า 209)  

1. โมเดลการวดั (Measurement model) เป็นโมเดลท่ีระบคุวามสมัพนัธ์เชิงเส้นระหวา่ง 
ตวัแปรแฝง (Latent variable) กบัตวัแปรสงัเกตได้ (Observed variable) ประกอบด้วย 

1.1 โมเดลการวดัส าหรับตวัแปรแฝงภายนอก หรือโมเดลการวดัส าหรับตวัแปรอิสระ 
1.2 โมเดลการวดัส าหรับตวัแปรแฝงภายใน หรือโมเดลการวดัส าหรับตวัแปรตาม 

2. โมเดลโครงสร้าง (Structural model) เป็นโมเดลท่ีระบคุวามสมัพนัธ์ของตวัแปรแฝง 
ท่ีเป็นตวัแปรอิสระ (Exogenous variable) กบัตวัแปนแฝงท่ีเป็นตวัแปรตาม (Endogenous 
variable) ทัง้นีเ้พราะการวิเคราะห์โมเดลนีเ้ป็นเพียงการยืนยนัวา่ ความสมัพนัธ์ท่ีพบจากข้อมลู 
เชิงประจกัษ์จะสอดคล้องกบัโมเดลท่ีสร้างขึน้หรือไม่ 
 โมเดลสมการโครงสร้างสามารถท าการวิเคราะห์ได้ 2 ลกัษณะ คือ  

1. การวิเคราะห์เฉพาะสว่นของโมเดลการวดั (Measurement model) เรียกว่า 
การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั (Confirmatory factor analysis: CFA) 

2. การวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง (Structural model) พร้อมกนั หรือการวิเคราะห์ 
ทัง้โมเดลการวดั (Measurement model) และโมเดลโครงสร้าง (Structural model) ในคราวเดียวกนั  
 สัญลักษณ์และความหมายในโมเดลสมการโครงสร้าง 
 โมเดลสมการโครงสร้างมีการใช้สญัลกัษณ์จ านวนมาก เพ่ือให้สามารถวิเคราะห์ข้อมลู 
ได้อยา่งเข้าใจ ผู้วิจยัจงึได้สรุปสญัลกัษณ์และความหมายในโมเดลสมการโครงสร้างไว้  
(ไพรัตน์ วงษ์นาม, 2545, หน้า 3) รายละเอียดดงัตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 สญัลกัษณ์และความหมายในโมเดลสมการโครงสร้าง 
 
สัญลักษณ์ ค าอ่าน อักษร แทน 

ξ Ksi K เวคเตอร์ของตวัแปรแฝงต้น K มีขนาด NK x 1 

η Eta E เวคเตอร์ของตวัแปรแฝงตาม E มีขนาด NE x 1 
X Eks X เวคเตอร์ของตวัแปรสงัเกตต้น X มีขนาด NX x 1 
Y Wi Y เวคเตอร์ของตวัแปรสงัเกตตาม Y มีขนาด NY x 1 

δ Delta D เวคเตอร์ความคลาดเคล่ือน d ในการวดัตวัแปร x 
มีขนาด NX x 1 

ϵ Epsilon E เวคเตอร์ความคลาดเคล่ือน e ในการวดัตวัแปร y 
มีขนาด NY x 1 

ζ Zeta Z เวคเตอร์ความคลาดเคล่ือน z ในการวดัตวัแปร η  
มีขนาด NE x 1 

λx Lamda-x LX เมทริกซ์สมัประสิทธ์ิการถดถอยของ x จาก ξ 
มีขนาด NX x NK 

λy Lamda-y LY เมทริกซ์สมัประสิทธ์ิการถดถอยของ y จาก η 
มีขนาด NY x NE 

γ Gamma GA เมทริกซ์อิทธิพลเชิงสาเหตตุอ่ η จากตวัแปร ξ 
มีขนาด NE x NK 

β Beta BE เมทริกซ์อิทธิพลเชิงสาเหตรุะหวา่งตวัแปร η 
มีขนาด NE x NE 

ϕ Phi PH เมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมระหวา่งตวัแปรแฝงต้น  
มีขนาด NK x NK 

ψ Psi PS เมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมระหวา่ง 
ความคลาดเคล่ือน z มีขนาด NE x NE 

θδ Theta-delta TD เมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมระหวา่ง 
ความคลาดเคล่ือน d มีขนาด NX x NX 

θϵ Theta-epsiton TE เมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมระหวา่ง 
ความคลาดเคล่ือน e มีขนาด NY x NY 
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 ข้อตกลงเบือ้งต้นของโมเดลสมการโครงสร้าง 
 ในการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง มีข้อตกลงเบือ้งต้น 4 ข้อ ดงันี ้ 
(ไพรัตน์ วงษ์นาม, 2545, หน้า 4) 

1. รูปแบบความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรทัง้หมดในโมเดลเป็นความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรง  
จากการรวมตวัในเชิงบวก และเป็นความสมัพนัธ์ในเชิงสาเหตุ 

2. การแจกแจงของตวัแปรทัง้ตวัแปรภายนอก (ตวัแปรต้น) และตวัแปรภายใน  
(ตวัแปรตาม) และความคลาดเคล่ือน มีการแจกแจงเป็นโค้งปกติ และความคลาดเคล่ือนของ 
ตวัแปรสงัเกตภายใน (e) ตวัแปรสงัเกตภายนอก (d) และตวัแปรแฝงภายใน (z) มีคา่เฉล่ียเป็นศนูย์ 

3. มีความเป็นอิสระตอ่กนัระหว่างตวัแปรกบัความคลาดเคล่ือน มีข้อตกลง ดงันี ้
3.1 คา่ความคลาดเคล่ือน e (ตวัแปรสงัเกตภายใน) และ คา่ตวัแปรแฝง E  

(ตวัแปรแฝงภายใน) เป็นอิสระตอ่กนั 
3.2 คา่ความคลาดเคล่ือน d (ตวัแปรสงัเกตภายนอก) และ คา่ตวัแปรแฝง K  

(ตวัแปรแฝงภายนอก) เป็นอิสระตอ่กนั 
3.3 คา่ความคลาดเคล่ือน z (ตวัแปรแฝงภายใน) และ คา่ตวัแปรแฝง K  

(ตวัแปรแฝงภายนอก) เป็นอิสระตอ่กนั 
3.4 คา่ความคลาดเคล่ือน e (ตวัแปรสงัเกตภายใน) d (ตวัแปรสงัเกตภายนอก)  

และ z (ตวัแปรแฝงภายใน) เป็นอิสระตอ่กนั 
4. กรณีการวิเคราะห์ข้อมลูอนกุรมเวลา (Time series data) ท่ีมีการวดัข้อมลูท่ีมีการวดั

คา่ตวัแปรซ า้มากกวา่ 2 ครัง้ คา่ตวัแปรต้องไมไ่ด้รับอิทธิพลจากชว่งเวลา (Time lag) ระหวา่งการวดั 
 ขัน้ตอนการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
 Diamantopoulos and Siguaw (2000, p. 7 อ้างถึงใน ไพรัตน์ วงษ์นาม, 2545,  
หน้า 5-14) สรุปขัน้ตอนการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 8 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. ก าหนดกรอบแนวคิดของโมเดล (Model conceptualization) เป็นการศกึษาทฤษฎี 
ท่ีเก่ียวข้องกบักรอบของตวัแปร แล้วก าหนดความสมัพนัธ์ตวัแปรแฝงกบัตวัแปรแฝงในเชิงทฤษฎี 
(Theory-based hypothesis) และพิจารณาเก่ียวกบัตวัแปรสงัเกตท่ีใช้ในการวดัตวัแปรแฝงโดยเช่ือม
ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงโดยใช้ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีมีอยู่ก่อนเป็นฐาน 

2. เขียนแผนภาพสายสมัพนัธ์ (Path diagram construction) เป็นการวาดโครงสร้างของ
ความสมัพนัธ์เชิงสาเหตเุป็นภาพโดยเช่ือมโยงด้วยลกูศร จากนัน้นกัวิจยัจงึก าหนดสญัลกัษณ์ท่ีเป็น
มาตรฐานตามภาษาของโมเดลสมการโครงสร้าง ซึง่การเขียนสญัลกัษณ์มาตรฐานจะท าให้เรา
สามารถส่ือสารโมเดลกบันกัวิจยัอ่ืนได้ตรง และยงัแปลงเป็นภาษาคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ได้ด้วย 

3. ก าหนดความจ าเพาะของโมเดล (Model specification) เป็นการแปลงแผนภาพ 
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สายสมัพนัธ์ให้เป็นระบบของสมการเชิงเส้นตรง (System of linear equations)  
4. ระบคุ าตอบเป็นหนึง่เดียวของโมเดล (Model identification) โมเดลสมการโครงสร้าง 

ทกุชนิดต้องสามารถหาค าตอบได้ จะต้องจดัอยูใ่นประเภทสามารถก าหนดค าตอบเป็นหนึง่เดียวได้ 
เน่ืองจากค าตอบของโมเดลจะเป็นการประมาณคา่พารามิเตอร์ ซึง่ได้แก่ คา่สมัประสิทธ์ิสายสมัพนัธ์
เชิงสาเหต ุ(Path coefficeent) ความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน เป็นต้น ท าให้เกิดปัญหา 
วา่ระหวา่งสิ่งท่ีปอ้นเข้าไปเพียงพอท่ีจะประมาณคา่พารามิเตอร์หรือไม ่ซึง่ขึน้อยูก่บัเง่ือนไปตอ่ไปนี ้

2
st   

 เม่ือ  t แทน จ านวนคา่พารามิเตอร์ท่ีต้องการประมาณคา่ 
   s แทน จ านวนความแปรปรวนและความแปรปรวนร่วมระหวา่งตวัแปรสงัเกต  

 ถ้า 
2
st   เป็นโมเดลระบไุมพ่อดี (Under-idenified model) หมายความวา่ พารามิเตอร์

หนึง่ตวัไมเ่พียงพอท่ีจะประมาณคา่  

 ถ้า 
2
st   เป็นโมเดลระบพุอดี (Just-idenified model) หมายความวา่ พารามิเตอร์ 

หนึง่ตวัสามารถประมาณคา่ได้เพียงคา่เดียว 

 ถ้า 
2
st   เป็นโมเดลระบเุกินพอดี (Over-idenified model) หมายความวา่ พารามิเตอร์

หนึง่ตวัสามารถประมาณคา่ได้มากกว่า 1 คา่ 
5. ประมาณคา่พารามิเตอร์ (Parameter estimation) มีวิธีประมาณคา่พารามิเตอร์อยู่  

7 วิธี ได้แก่ วิธี Instrumental variables (IV) วิธี Two-stage least squares (TSLS) วิธี Unweighted 
least squares (ULS) วิธี General least squares (GLS) วิธี Maximum likelihood (ML)  
วิธี Generally weighted least squares (WLS) และวิธี Diagonally weighted least squares 
(DWLS) 

6. ประเมินความเหมาะสมของโมเดล (Assessment of model fit) เป็นการทดสอบ 
ความกลมกลืนของโมเดล ซึ่งมีหลกัการพิจารณาดงันี ้

6.1 การประเมินความเหมาะสมของโมเดลโดยรวม (Overrall fit assessment) มีสถิตท่ีิ
ใช้ประเมินความเหมาะสมกลมกลืนระหวา่งข้อมลูจากกลุม่ตวัอยา่งกบัข้อมลูเชิงทฤษฎีอยูห่ลายตวั 
จะขอน าเสนอแตท่ี่มีการใช้มากท่ีสดุ ดงันี ้

6.1.1 ทดสอบด้วย 2
 ถ้าผลการทดสอบไมมี่นยัส าคญั แสดงวา่ โมเดล 

มีความเหมาะสม คือ ความแปรปรวนร่วมในประชากรตามรูปแบบในโมเดลกบัความแปรปรวนร่วม
จากกลุม่ตวัอย่างไมแ่ตกตา่งกนั แสดงวา่ โมเดลเหมาะสมกบัข้อมลู 
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6.1.2 Root mean squares (RMSEA) เป็นดชันีท่ีพิจารณาความคลาดเคล่ือน 
ซึง่เป็นผลตา่งระหว่างความแปรปรวนร่วมของกลุม่ตวัอย่างกบัความแปรปรวนร่วมตามโมเดล ถ้าคา่ 
RMSEA มีคา่น้อยกวา่ 0.05 ถือวา่ โมเดลมีความเหมาะสมมาก ถ้ามากกว่า 0.05 แตน้่อยกวา่ 0.08 
ถือวา่ โมเดลมีความเหมาะสม ถ้ามีคา่ระหวา่ง 0.08 ถึง 0.10 มีความเหมาะสมพอใช้ ถ้ามีคา่มากกว่า 
0.10 ถือวา่โมเดลไมเ่หมาะสม 

6.1.3 Goodness of fit index (GFI) เป็นอตัราสว่นผลตา่งระหว่างคา่ 
ความเหมาะสมก่อนปรับและหลงัปรับโมเดล เป็นคา่ท่ีไมข่ึน้กบัขนาดตวัอยา่งเหมือนกบัคา่ไคแสควร์  
ถ้าคา่ GFI มีคา่ตัง้แต ่0.90 ขึน้ไป ถือวา่ โมเดลมีความเหมาะสม 

6.1.4 Adjusted goodness of fit index (AGFI) เป็นดชันีปรับแก้ GFI โดยค านงึถึง 
df จ านวนตวัแปร และขนาดตวัอยา่ง ถ้าคา่ AGFI มีคา่ตัง้แต ่0.90 ขึน้ไป ถือวา่ โมเดล 
มีความเหมาะสม 

6.1.5 Parsimony goodness of fit index (PGFI) เป็นวิธีการท่ีปรับปรุงดชันี GFI  
ซึง่เป็นดชันีท่ีแสดงถึงความง่ายและประหยดัของโมเดล สามารถอธิบายโมเดลท่ีซบัซ้อน แตใ่ช้
คา่พารามิเตอร์น้อย มีคา่อยูร่ะหวา่ง 0 ถึง 1 ถ้าคา่ใกล้ 1 แสดงวา่ โมเดลมีความง่ายและประหยดั 

6.2 การประเมินความเหมาะสมของโมเดลการวดั (Assessment of measurement 
model) เพ่ือทดสอบว่าคณุภาพของตวัแปรสงัเกตท่ีน ามาวดัตวัแปรแฝงนัน้ มีความเท่ียงตรงและ

ความเช่ือมัน่เพียงใด หลกัการของความเท่ียงตรงคือถ้าตวัแปรสงัเกต x วดัตวัแปรแฝง ξ ได้จริง  

คา่สหสมัพนัธ์ระหวา่ง x กบั ξ จะต้องมีคา่สงูแตกตา่งจาก 0 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<.05)  

ซึง่ผลการวิเคราะห์เราใช้สญัลกัษณ์ λ แทนคา่สหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสองตวั เรียกวา่ คา่น า้หนกั 
(Loading) 

6.3 การประเมินโมเดลโครงสร้าง (Assessment of structural model) เป็นการทดสอบ
โมเดลความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงต้นกบัตวัแปรแฝงตาม ผลการประเมินท าให้เราทราบวา่โมเดล
ท่ีก าหนดตามทฤษฎีมีความเหมาะสมกลมกลืนกบัข้อมลูของกลุม่ตวัอย่างหรือไม ่ ซึง่สามารถ
ตรวจสอบได้ดงันี ้

6.3.1 ตรวจสอบเคร่ืองหมาย + หรือ – ของสมัประสิทธ์ิประจ าลกูศรของ
ความสมัพนัธ์วา่เป็นไปตามทฤษฎีหรือไม่ 

6.3.2 ตรวจสอบความเข้มของสมัประสิทธ์ิประจ าลกูศรวา่มีนยัส าคญัหรือไม ่ 
และ คา่ t-test จากผลการวิเคราะห์ 

6.3.3 ตรวจสอบคา่ R2 ของโมเดลสมการโครงสร้าง ซึง่จะเป็นตวับอกปริมาณ 
ความแปรปรวนในตวัแปรแฝงตามวา่มาจากตวัแปรแฝงต้นมากน้อยเพียงใด คิดเป็นก่ีเปอร์เซนต์  
และอธิบายได้อยา่งมีนยัส าคญัหรือไม่ 
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7. ปรับแก้โมเดล (Model modification) เม่ือโมเดลถกูตดัสินวา่ไมมี่ความเหมาะสม
กลมกลืนกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ จงึจ าเป็นต้องปรับแก้ให้โมเดลมีความเหมาะสมโดยยึดหลกัทฤษฎี
เป็นหลกั ซึง่อาจจ าเป็นต้องตดัสายสมัพนัธ์ (Path) บางเส้นออกไป หรือเพิ่มสายสมัพนัธ์ระหวา่ง 
บางตวัแปรท่ีไมมี่ในโมเดลเข้าไป เรียกวา่ Modification indices และ Residual statistics 

8. ศกึษาความไมแ่ปรเปล่ียนของโมเดล (Model cross-validation) เป็นขัน้ตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงภายนอกของโมเดลวา่เม่ือโมเดลมีความเหมาะสมกบัข้อมลูในกลุม่ตวัอย่างหนึง่แล้ว 
เม่ือน าไปใช้ในกลุม่ตวัอยา่งอ่ืนยงัคงเหมาะสมอยูห่รือไม่ 
 จากการศกึษาผู้วิจยัประมาณคา่พารามิเตอร์ (Parameter estimation) ด้วยวิธี Maximum 
likelihood (ML) และประเมินความเหมาะสมของโมเดลโดยรวม (Overrall fit assessment)  
ด้วยการทดสอบ 2 , คา่ P-value, คา่ 2 /df, ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI), ดชันีวดัระดบั 
ความกลมกลืนท่ีปรับแก้แล้ว (AGFI), ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องเปรียบเทียบ (CFI) และคา่ดชันี
รากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา่ (RMSEA)  
 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับโมเดลสมการโครงสร้าง 
 มีนมาลย์ สภุาผล (2551) ศกึษาโมเดลสมการโครงการสร้างของเชาวน์ปัญญา  
ความฉลาดทางอารมณ์ ความคดิสร้างสรรค์ กลยทุธ์ในการศกึษาและการเรียนรู้ และผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนิสิตระดบัปริญญาบณัฑิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั พบว่า ตวัแปรท่ีมีอิทธิพลรวม
สงูสดุตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ได้แก่ ตวัแปรความฉลาดทางอารมณ์ โดยผ่านตวัแปรกลยทุธ์ 
ในการศกึษาและการเรียนรู้ และโมเดลโดยภาพรวมมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
( 2 =55.20, p=0.68, df=58, GFI=0.99, AGFI=0.97, RMR=0.10)  
 มิ่งขวญั ภาคสญัไชย (2551) พฒันาโมเดลเชิงสาเหตแุละผลของความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนของอคัรสงัฆมณฑล กรุงเทพมหานคร พบว่า โมเดล 
เชิงสาเหตแุละผลของความคดิสร้างสรรค์มีความสอดคล้องกลมกลืนกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
( 2 =56.32, df=55, p=0.42, GFI=0.96, RMR=0.48) ตวัแปรในโมเดลสามารถอธิบาย 
ความแปรปรวนในตวัแปรความคดิสร้างสรรค์และผลของความคดิสร้างสรรค์ ได้ร้อยละ 44.50  
และ 32.4จ ตามล าดบั 
 ณฐัพงศ์ วงศ์สุย่ (2552) ศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
ในจงัหวดัขอนแก่น พบว่า โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ( 2 =52.21, df=49, 
p=0.35, GFI=0.99, AGFI=0.97, RMR=0.26) และโมเดลท่ีพฒันาขึน้สามารถอธิบาย 
ความแปรปรวนของความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ได้ร้อยละ 65.00 (R2=0.65) 
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 พิธพร นิโกบ (2553) ศกึษาเก่ียวกบัการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตขุองความเข้าใจ 
ในการอา่นท่ีมีแรงจงูใจในการอา่นและความสามารถทางภาษาเป็นตวัแปรสง่ผา่นของนกัเรียนระดบั
ประถมศกึษา พบวา่ โมเดลเชิงสาเหตขุองความเข้าใจในการอ่านท่ีมีแรงจงูใจในการอ่านและ 
ความสามารถทางภาษาเป็นตวัแปรสง่ผา่นมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ( 2 = 26.91, 
df=54, p=0.99, GFI=0.99, AGFI=0.97, RMR=0.02)  
 นนทน์ ฤทธิเลิศ (2555) ศกึษาเก่ียวกบัอิทธิพลของเปา้หมายใฝ่สมัฤทธ์ิและตวัแปรสง่ผา่น
ท่ีมีตอ่กระบวนการเรียนรู้เชิงลกึและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย:  
การวิเคราะห์โมเดลเชิงสาเหตคุูแ่ขง่ พบวา่ โมเดลเชิงสาเหตท่ีุใช้ทฤษฎีเปา้หมายใฝ่สมัฤทธ์ิแบบมิต ิ
2x2 และ 3x2 มีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ โดยโมเดลเปา้หมายใฝ่สมัฤทธ์ิแบบมิต ิ2x2  
มีคา่ 2 =5.11, p=0.97, df=13, 2 /df =0.39, GFI=0.99, AGFI=0.99 และ RMR=0.00 สว่น
โมเดลเปา้หมายใฝ่สมัฤทธ์ิแบบมิติ 3x2 มีคา่ 2 =7.49, p=0.99, df=25, 2 /df=0.30, GFI=0.99, 
AGFI=0.99 และ RMR=0.00 แตโ่มเดลท่ีใช้ทฤษฎีเปา้หมายใฝ่สมัฤทธ์ิแบบมิติ 3x2 มีความ
สอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ดีกวา่โมเดลเชิงสาเหตท่ีุใช้ทฤษฎีเปา้หมายใฝ่สมัฤทธ์ิแบบมิต ิ2x2 
โดยพิจารณาจากคา่ 2 /df ท่ีมีคา่ต ่ากว่า 2 
 พชัรีพร ไชยรักษ์ (2555) ศกึษาเก่ียวกบัโมเดลเชิงสาเหตขุองความส าเร็จในวิชาชีพครู 
ท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การรับรู้ความสามารถของตนเองในวิชาชีพ และความผกูพนัในวิชาชีพเป็น 
ตวัแปรสง่ผา่น พบวา่ โมเดลเชิงสาเหตขุองความส าเร็จในวิชาชีพครูท่ีมีแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การรับรู้
ความสามารถของตนเองในวิชาชีพ และความผกูพนัในวิชาชีพเป็นตวัแปรสง่ผา่นท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้ 
มีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ( 2 =24.76, df=56, p=1.00, GFI=0.99, AGFI=0.99, 
RMR=0.00, largest standard residuals=1.63) และตวัแปรในโมเดลสามารถอธิบาย 
ความแปรปรวนของความส าเร็จในวิชาชีพได้ร้อยละ 67.70  
 อษุณีย์ รองพินิจ (2555) ศกึษาเก่ียวกบัการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตขุองการคงอยูใ่น 
งานอาชีพครูผ่านการยึดมัน่ผกูพนักบังาน พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกลมกลืนกบัข้อมลู 
เชิงประจกัษ์ ( 2 =22.79, df=23, p=0.47, GFI=0.99, AGFI=0.98, RMR=0.00, RMSEA=0.00, 

2 /df=0.99)  
 ทิพอาภา กลิ่นค าหอม (2556) ศกึษาเก่ียวกบัโมเดลเชิงสาเหตขุองความยดึมัน่ผกูพนัของ
นกัเรียนและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเกิดจากอิทธิพลของครู พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้อง
กลมกลืนกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ( 2 =23.83, df=19, p=0.20, GFI=0.99, AGFI=0.97, RMR=0.01 
โดยตวัแปรในโมเดลอธิบายความแปรปรวนของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได้ร้อยละ 16.00  
 ไพวรัญ รัตนพนัธ์ (2556) ศกึษาเก่ียวกบัโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤตกิรรมการแลกเปล่ียน
ความรู้ของครู: การวิเคราะห์ความไมแ่ปรเปล่ียน พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลู 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=พิธพร%20นิโกบ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=นนทน์%20ฤทธิเลิศ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=พัชรีพร%20ไชยรักษ์&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=อุษณีย์%20รองพินิจ&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ทิพอาภา%20กลิ่นคำหอม&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ไพวรัญ%20รัตนพันธ์&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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เชิงประจกัษ์ ( 2 =13.52, df=9, p=0.14, GFI=0.99, AGFI=0.97, RMR=0.00)  
 วราลี ฉิมทองดี (2557) ศกึษาเก่ียวกบัโมเดลเชิงสาเหตขุองความสามารถในการสร้าง
นวตักรรมของครูโดยมีการคิดสร้างสรรค์เป็นตวัแปรสง่ผา่น พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลู
เชิงประจกัษ์ ( 2 =151.09, df=138, p=0.21, GFI=0.97, AGF=0.96, RMR=0.02)  
 พชัรา กระแจะเจิม (2557) ศกึษาเก่ียวกบัโมเดลเชิงสาเหตแุละผลของการควบคมุความคดิ
ของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนต้นท่ีมีตวัแปรสง่ผา่น พบว่า โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิง
ประจกัษ์ ( 2 = 66.54, df=50, p=0.06, GFI=0.99, AGFI=0.99, RMSEA=0.02) 
 ปิลนัทนา จนัทรัตน์ (2557) ศกึษาเก่ียวกบัโมเดลเชิงสาเหตนุิสยัการอา่นของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นในกรุงเทพมหานครท่ีมีแรงจงูใจในการอ่านเป็นตวัแปรส่งผา่น พบวา่ 
โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ( 2 =30.79, df=20, p=0.05, GFI=0.99, 
AGFI=0.97, RMR=0.01, RMSEA=0.02)  
 มนสัวี ธนะปัด (2558) ศกึษาเก่ียวกบัการศกึษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่ความคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ระหวา่งโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา 
ในกรุงเทพมหานครและในจงัหวดันา่น โดยการวิเคราะห์เส้นทางแบบกลุม่พห ุพบว่า โมเดล 
มีความสอดคล้องกลมกลืนกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ( 2 =15.71, df=15.00, 2 /df=1.05, p=0.40, 
GFI=0.99, AGFI=0.98, RMSEA=0.01, RMR=0.02) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=วราลี%20ฉิมทองดี&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=พัชรา%20กระแจะเจิม&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ปิลันทนา%20จันทรัตน์&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 ในการวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางศลิปะและองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ ผา่นการสร้างและพฒันาโมเดล 
สมการโครงสร้าง เพ่ือหาความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง โดยมีวิธีการด าเนินการดงันี ้

1. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือและการหาคณุภาพเคร่ืองมือ 
3. การเก็บรวบรวมข้อมลู  
4. การวิเคราะห์ข้อมลู 
5. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีศกึษาอยูใ่นจงัหวดั
ระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 7,748 คน จากทัง้หมด 66 โรงเรียน แบง่เป็นโรงเรียน
ขนาดใหญ่พิเศษ จ านวน 3 โรงเรียน โรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวน 8 โรงเรียน โรงเรียนขนาดกลาง 
จ านวน 20 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดเล็ก จ านวน 35 โรงเรียน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีศกึษาอยูใ่นจงัหวดั
ระยอง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 ได้มาจากการค านวณหาขนาดกลุม่ตวัอยา่งโดยใช้โปรแกรม 

G*power ซึง่จากโมเดลมีคา่ df เทา่กบั 48 Alpha error probability เทา่กบั 0.05 และ Power (1 - β 
error Prob) เทา่กบั 0.95 จากการค านวณได้คา่เทา่กบั 472 คน โดยใช้วิธีการสุม่แบบหลายขัน้ตอน 
(Multi-stage random sampling) มีวิธีการดงันี ้

1. แบง่กลุม่โรงเรียนโดยจ าแนกตามขนาดโรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ  
(จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่2,500 คนขึน้ไป) โรงเรียนขนาดใหญ่ (จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่1,500-2,499 คน) 
โรงเรียนขนาดกลาง (จ านวนนกัเรียนตัง้แต ่500-1,499 คน) และโรงเรียนขนาดเล็ก (จ านวนนกัเรียน
ตัง้แต ่499 คนลงมา) 

2. การสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) หลงัจากแบง่โรงเรียนออกเป็นกลุม่ 
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ตามขนาดโรงเรียนแล้ว สุม่เลือกโรงเรียนในแตล่ะกลุม่ โดยให้ทุกโรงเรียนมีโอกาสถกูเลือก 
โดยเท่าเทียมกนั เพราะเช่ือว่าไมว่า่โรงเรียนไหนก็เป็นตวัแทนของประชากรได้เท่าเทียมกนั ขนาดละ 1 
โรงเรียน รวมทัง้หมด 4 โรงเรียน ได้โรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ คือ โรงเรียนวดัป่าประดู ่โรงเรียนขนาด
ใหญ่ คือ โรงเรียนนิคมวิทยา โรงเรียนขนาดกลาง คือ โรงเรียนสนุทรภู่พิทยา และโรงเรียนขนาดเล็ก 
คือ โรงเรียนห้วยยางศกึษา  
  ผู้วิจยัได้เก็บเพิ่มขนาดกลุม่ตวัอยา่งจากเดมิ 472 คน เป็น 500 คน เพ่ือให้ครอบคลมุ
แบบทดสอบและแบบสอบถามท่ีขาดความสมบรูณ์หรือสญูหาย ผู้วิจยัจงึได้ก าหนดกลุม่ตวัอยา่งเป็น 
500 คน โดยใช้วิธีการสุม่อย่างง่าย (Simple random sampling) ซึง่ได้รับกลบัคืนมา จ านวน 500 คน 
คดิเป็นร้อยละ 100 ซึง่ถือวา่มีจ านวนเพียงพอตอ่การวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม LISREL สอดคล้องกบั
แนวคิดของ Comrey and Lee (1992) กลา่ววา่ ขนาดของกลุม่ตวัอยา่งจ านวน 500 ตวัอยา่งขึน้ไป 
จดัวา่ดี  

3. น าจ านวนประชากรของโรงเรียนแตล่ะขนาดมาเทียบบญัญตัไิตรยางศ์ในการค านวณหา
จ านวนกลุม่ตวัอยา่งของโรงเรียนแตล่ะขนาด โดยจ าแนกตามเพศของนกัเรียน 

4. สุม่เก็บข้อมลูจากกลุม่ตวัอย่างในโรงเรียนแตล่ะขนาด โดยใช้วิธีการสุม่อยา่งง่าย 
(Simple random sampling) ให้ได้จ านวนกลุม่ตวัอยา่งท่ีตรงหรือใกล้เคียงกบัจ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 
ท่ีได้จากการค านวณมากท่ีสดุ รายละเอียดดงัตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8  จ านวนประชากรและจ านวนกลุม่ตวัอยา่งจ าแนกตามขนาดโรงเรียนและเพศของนกัเรียน 
 

ขนาดโรงเรียน 
จ านวนประชากร จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 
ใหญ่พิเศษ 759 904 1,663 38 71 109 
ใหญ่ 1,471 1,435 2,906 93 111 204 
กลาง 944 899 1,843 54 66 120 
เล็ก 567 509 1,076 28 39 67 
รวม 3,741 3,747 7,488 213 287 500 

  
เคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ประกอบด้วย แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ 
ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 และแบบสอบถามปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ 
ซึง่ผู้วิจยัได้ด าเนินการสร้างและหาคณุภาพเคร่ืองมือ โดยมีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
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1. แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
1.1 ศกึษาวตัถปุระสงค์การวิจยั แนวคิด ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบั 

ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ และลกัษณะท่ีดีของ
แบบทดสอบ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบท่ีถกูต้อง 

1.2 สร้างนิยามของความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ประกอบด้วย ความคิดคลอ่ง 
(Fluency) ความคิดริเร่ิม (Originality) ความคิดยืดหยุน่ (Flexibility) และความคิดละเอียดลออ 
(Elaboration) เพ่ือใช้เป็นกรอบในการสร้างแบบทดสอบและเกณฑ์การตรวจให้คะแนน 

1.3 สร้างแบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ส าหรับนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยใช้แนวคิดจากแบบทดสอบยอ่ยเฉพาะด้านท่ีเก่ียวกบัศลิปะของแบบทดสอบ
ความคดิคลอ่งแคลว่ของกิลฟอร์ดและคริสเตนเสน (Christensen Guilford fluency tests)  
และแบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ (Torrance test of creative thinking) จากนัน้ 
น าแบบทดสอบเสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถาม เนือ้หา 
ความถกูต้องของภาษา และการจดัรูปแบบการพิมพ์ แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

1.4 น าแบบทดสอบเสนอผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา 
(Content validity) พิจารณาและตรวจสอบความเหมาะสมของข้อค าถาม เนือ้หา และความถกูต้อง
ของภาษา โดยคดัเลือกผู้ เช่ียวชาญท่ีมีความช านาญเก่ียวกบัการพฒันาเคร่ืองมือในการวิจยั  
ซึง่มีรายนามดงันี ้

1.4.1 ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ระพินทร์ ฉายวิมล ผู้ เช่ียวชาญด้านจิตวิทยา
การศกึษา   

1.4.2 ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สรีุพร อนศุาสนนนัท์ ผู้ เช่ียวชาญด้านการวดั 
และประเมินผล 

1.4.3 ดร.สมพงษ์ ปัน้หุน่ ผู้ เช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล 
1.4.4 ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ภาน ุสรวยสวุรรณ ผู้ เช่ียวชาญด้านศลิปศกึษา   
1.4.5 ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.บญุเสริม วฒันกิจ ผู้ เช่ียวชาญด้านศลิปศกึษา 

  โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้
  ให้คะแนน +1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้วดัได้สอดคล้องกบันิยามศพัท์ 
  ให้คะแนน 0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ข้อค าถามนัน้วดัได้สอดคล้องกบันิยามศพัท์ 
  ให้คะแนน -1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อค าถามนัน้วดัได้ไมส่อดคล้องกบันิยามศพัท์ 

1.5 พิจารณาคดัเลือกข้อค าถาม โดยใช้เกณฑ์ในการตดัสินความตรงเชิงเนือ้หา 
(Content validity) ท่ีก าหนดวา่คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีค านวณได้ต้องมีคา่เฉล่ีย ตัง้แต ่0.50 
ขึน้ไป จงึจะถือวา่ข้อค าถามนัน้สอดคล้องกบัข้อความท่ีจะวดั (ศริิชยั กาญจนวาสี, 2544)  
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1.6 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการตรวจสอบโดยผู้ เช่ียวชาญ ไปทดลองใช้ (Try out)  
กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 45 คน เพ่ือตรวจสอบความเช่ือมัน่ 
(Reliability) ด้วยการหาคา่สมัประสิทธ์ิอลัฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) โดยต้องมี
คา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ตัง้แต ่0.60 ขึน้ไป และคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีคา่ความยากง่าย (p)  
อยูร่ะหว่าง 0.20-0.80 และคา่อ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป ซึง่จากผลการทดลองใช้ พบวา่  

1.6.1 ด้านความคดิคลอ่ง คา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 0.80  
คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.59 ถึง 0.65 และคา่ความยากง่าย (p) อยู่ระหวา่ง 0.53 ถึง 0.59  

1.6.2 ด้านความคดิริเร่ิม มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 0.78  
คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.42 ถึง 0.63 และคา่ความยากง่าย (p) อยู่ระหวา่ง 0.21 ถึง 0.48 

1.6.3 ด้านความคดิยืดหยุน่ มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 0.67  
คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.61 ถึง 0.63 และคา่ความยากง่าย (p) อยู่ระหวา่ง 0.49 ถึง 0.52 

1.6.4 ด้านความคดิละเอียดลออ  มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 0.74  
คา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.25 ถึง 0.44 และคา่ความยากง่าย (p) อยู่ระหวา่ง 0.34 ถึง 0.61 

1.7 จดัพิมพ์แบบทดสอบฉบบัสมบรูณ์ และน าไปใช้จริงกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 2. แบบสอบถามปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ  

2.1 ศกึษาวตัถปุระสงค์ของการวิจยั แนวคดิ ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้าง
แบบสอบถามและลกัษณะท่ีดีของแบบสอบถาม เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพฒันาแบบสอบถามท่ี
ถกูต้อง 

2.2 สร้างนิยามของตวัแปรท่ีต้องการวดัในแบบสอบถามและแบบประเมินยอ่ยของ 
แตล่ะชดุตามนิยามศพัท์เฉพาะ 

2.3 สร้างและพฒันาแบบสอบถามการวิจยัปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางศลิปะ แบง่ออกเป็น 7 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 ข้อมลูพืน้ฐานของนกัเรียน ตอนท่ี 2 แบบประเมิน
ความฉลาดทางอารมณ์ ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเจตคตติอ่การเรียน ตอนท่ี 4 แบบสอบถามแรงจงูใจ 
ใฝ่สมัฤทธ์ิ ตอนท่ี 5 แบบสอบถามการสอนของครู ตอนท่ี 6 แบบสอบถามบรรยากาศในการเรียน และ
ตอนท่ี 7 แบบสอบถามการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง  จากนัน้น าแบบสอบถามเสนอให้
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาและตรวจสอบคณุภาพความเหมาะสมของข้อค าถาม เนือ้หา 
ความถกูต้องของภาษา และการจดัรูปแบบการพิมพ์ แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  

2.4 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้เสนอผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น ตรวจสอบความตรง 
เชิงเนือ้หา (Content validity) ของแบบสอบถาม ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเจตคตติอ่การเรียน ซึง่เป็น
แบบสอบถามผู้วิจยัสร้างขึน้ เพ่ือพิจารณาและตรวจสอบความเหมาะสมของข้อค าถาม เนือ้หา  
และความถกูต้องของภาษา  
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2.5 พิจารณาคดัเลือกข้อค าถาม โดยใช้เกณฑ์ในการตดัสินความตรงเชิงเนือ้หา 
(Content validity) ท่ีก าหนดวา่คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีค านวณได้ต้องมีคา่เฉล่ีย ตัง้แต ่0.50 
ขึน้ไป จงึจะถือวา่ข้อค าถามนัน้สอดคล้องกบัข้อความท่ีจะวดั (ศริิชยั กาญจนวาสี, 2544) 

2.6 น าแบบสอบถามท่ีผ่านการตรวจสอบโดยผู้ เช่ียวชาญ ไปทดลองใช้ (Try out)  
กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 45 คน เพ่ือตรวจสอบความเช่ือมัน่ 
(Reliability) ด้วยการหาคา่สมัประสิทธ์ิอลัฟาครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) โดยต้องมี
คา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ตัง้แต ่0.60 ขึน้ไป และคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีคา่อ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต ่
0.20 ขึน้ไป ซึง่จากผลการทดลองใช้ พบวา่  
   ตอนท่ี 2 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 
0.88 และคา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหวา่ง 0.20 ถึง 0.60 
   ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเจตคตติอ่การเรียน มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 
0.84 และคา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหวา่ง 0.24 ถึง 0.66 
   ตอนท่ี 4 แบบสอบถามแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 
0.89 และคา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหวา่ง 0.35 ถึง 0.69 
   ตอนท่ี 5 แบบสอบถามการสอนของครู มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 0.91 
และคา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหวา่ง 0.42 ถึง 0.77 
   ตอนท่ี 6 แบบสอบถามบรรยากาศในการเรียน มีคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 
0.84 และคา่อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหวา่ง 0.39 ถึง 0.69 
   ตอนท่ี 7 แบบสอบถามการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง มีคา่ความเช่ือมัน่ 
(Reliability) เทา่กบั 0.86 และคา่อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.40 ถึง 0.66 

2.7 จดัพิมพ์แบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ และน าไปใช้จริงกบักลุม่ตวัอยา่ง 
 หลงัจากท่ีผู้วิจยัได้ด าเนินการสร้างและหาคณุภาพเคร่ืองมือแล้ว ท าให้ได้แบบทดสอบและ
แบบสอบถามท่ีมีคณุภาพ โดยผู้วิจยัได้อธิบายรายละเอียดของแบบทดสอบและแบบสอบถาม  
การตรวจให้คะแนน และเกณฑ์การแปลความหมาย ดงันี ้ 

1. แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
1.1 แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

เป็นแบบทดสอบท่ีเป็นกิจกรรมทางศลิปะ โดยใช้สิ่งเร้าท่ีเป็นภาพ ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ชดุ 
ประกอบด้วย  

1.1.1 การวาดภาพตอ่เตมิจากภาพพิมพ์มือ ให้เป็น รูปสตัว์ ทัง้หมด 14 ภาพ ๆ ละ  
1 ชนิด ให้มีความแปลกใหม ่นา่สนใจ และให้ได้จ านวนมากท่ีสดุ พร้อมเขียนช่ือสตัว์ไว้ด้านล่าง  
ใช้เวลาท าแบบทดสอบในกิจกรรมนี ้10 นาที 
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1.1.2 การวาดภาพตอ่เตมิจาก รูปสามเหล่ียม ให้เป็นสิ่งท่ีมีความหมาย ทัง้หมด 27 
ภาพ ๆ ละ 1 อย่าง ให้มีความแปลกใหม ่น่าสนใจ และให้ได้จ านวนมากท่ีสดุ พร้อมเขียนช่ือภาพไว้
ด้านลา่ง ใช้เวลาท าแบบทดสอบในกิจกรรมนี ้10 นาที 

1.1.3 การวาดภาพตอ่เตมิจากสว่นประกอบของภาพ ทัง้หมด 8 ภาพ ให้มี
องค์ประกอบและรายละเอียดสมบรูณ์ตามช่ือภาพมากท่ีสดุ ใช้เวลาท าแบบทดสอบในกิจกรรมนี ้15 
นาที 

1.2 การตรวจให้คะแนนและเกณฑ์การแปลความหมาย 
   การตรวจให้คะแนนความคดิสร้างสรรค์ แบง่ออกเป็น 4 ด้าน โดยผู้วิจยัได้สร้าง
เกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ ท่ีดดัแปลงมาจาก อารี พนัธ์มณี (2557) และ 
วนิช สธุารัตน์ (2547) มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

1.2.1 ความคดิคลอ่ง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคดิหา
ค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้ในปริมาณท่ีมาก รวดเร็ว ไมซ่ า้กนัในเร่ืองเดียวกนั ตามรูปแบบหรือ
สถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ คะแนนความคิดคล่อง คือ คะแนนท่ีได้จากกิจกรรมท่ี 1 คะแนนสงูสดุ 14 
คะแนน และกิจกรรมท่ี 2 คะแนนสงูสดุ 27 คะแนน คะแนนรวมทัง้หมด เทา่กบั 41 คะแนน 
รายละเอียด ดงันี ้ 
    คะแนนจากกิจกรรมท่ี 1 พิจารณาจาก การนบัจ านวนภาพท่ีนกัเรียนวาดตอ่เตมิ
จากภาพพิมพ์มือให้เป็น รูปสตัว์ และเขียนช่ือสตัว์ก ากบัไว้ตรงกบัภาพ ให้คะแนนภาพละ 1 คะแนน 
ถ้าภาพท่ีวาดเป็นสตัว์ชนิดเดียวกนั จะไมใ่ห้คะแนนอีก โดยไมค่ านงึวา่ค าตอบนัน้จะซ า้กบัคนอ่ืน
หรือไม ่คะแนนความคิดคลอ่งสงูสดุ 14 คะแนน 
    คะแนนจากกิจกรรมท่ี 2 พิจารณาจาก การนบัจ านวนภาพท่ีนกัเรียนวาดตอ่เตมิ
จากรูปสามเหล่ียมให้เป็นภาพท่ีมีความหมาย และเขียนช่ือภาพก ากบัไว้ตรงกบัภาพ ให้คะแนน 
ภาพละ 1 คะแนน ถ้าภาพท่ีวาดเป็นสิ่งเดียวกนั จะไมใ่ห้คะแนนอีก โดยไม่ค านงึวา่ค าตอบนัน้จะซ า้
กบัคนอ่ืนหรือไม ่คะแนนความคดิคลอ่งสงูสดุ 27 คะแนน  

โดยคะแนนความคิดคล่อง (Fluency) มีเกณฑ์การแปลความหมาย ดงันี ้
    28-41 หมายถึง คะแนนความคดิคลอ่งอยูใ่นระดบัสงู 
    14-27  หมายถึง คะแนนความคดิคลอ่งอยูใ่นระดบัปานกลาง 
    0-13  หมายถึง คะแนนความคดิคลอ่งอยูใ่นระดบัต ่า 

1.2.2 ความคดิริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคดิหา
ค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่ง และไมซ่ า้กบัความคิดของนักเรียนคนอ่ืน 
ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้ คะแนนความคิดริเร่ิม คือ คะแนนท่ีได้จากกิจกรรมท่ี 1  
มีคะแนนสงูสดุ 28 คะแนน พิจารณาจากการนบัความถ่ีของภาพท่ีนกัเรียนวาดตอ่เติมต้องเป็น 
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ภาพสตัว์และมีการเขียนช่ือสตัว์ก ากบัไว้ตรงกบัภาพ โดยภาพท่ีวาดไมซ่ า้กบัคนอ่ืนเลย หรือมีความถ่ี
จากกลุม่ไมเ่กินร้อยละ 2 (1-9 คน) ได้ 2 คะแนน ถ้าภาพท่ีวาดมีความถ่ีจากกลุม่ตัง้แต ่ร้อยละ 2  
ถึงร้อยละ 5 (10-25 คน) ได้ 1 คะแนน และถ้าภาพท่ีวาดมีความถ่ีเกินร้อยละ 5 (มากกวา่ 25 คน)  
ได้ 0 คะแนน โดยคะแนนความคดิริเร่ิม (Originality) มีเกณฑ์การแปลความหมาย ดงันี ้ 
    19-28 หมายถึง คะแนนความคดิริเร่ิมอยูใ่นระดบัสงู 
    10-18 หมายถึง คะแนนความคดิริเร่ิมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

  0-9   หมายถึง คะแนนความคดิริเร่ิมอยูใ่นระดบัต ่า 
1.2.3 ความคดิยืดหยุน่ (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิด

หาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้หลายทิศทาง หลายแง่มมุ และหลายลกัษณะ ไมย่ึดติดกบั 
สิ่งท่ีมีอยูเ่พียงอย่างเดียว สามารถน ามาจดัหมวดหมูไ่ด้ในปริมาณมาก ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ 
ท่ีก าหนดขึน้ คะแนนความคิดยืดหยุน่ คือ คะแนนท่ีได้จากกิจกรรมท่ี 1 มีคะแนนสงูสดุ 6 คะแนน  
และกิจกรรมท่ี 2 มีคะแนนสงูสดุ 16 คะแนน คะแนนรวมทัง้หมด เทา่กบั 22 คะแนน รายละเอียด ดงันี ้
    คะแนนจากกิจกรรมท่ี 1 พิจารณาจาก การจดักลุม่ภาพสตัว์ท่ีนกัเรียนวาดตอ่เตมิ
จากภาพพิมพ์มือ โดยแบง่สตัว์ออกเป็น 6 กลุม่ ได้แก่ สตัว์เลีย้งลกูด้วยนม สตัว์น า้ สตัว์ปีก
สตัว์เลือ้ยคลาน สตัว์คร่ึงน า้คร่ึงบก และสตัว์ไมมี่กระดกูสนัหลงั ให้คะแนนกลุม่ละ 1 คะแนน โดยไม่
ค านงึวา่ค าตอบนัน้จะซ า้กบัคนอ่ืนหรือไม ่คะแนนความคิดยืดหยุน่สงูสดุ 6 คะแนน โดยมีรายละเอียด
การให้คะแนนดงันี ้

- สตัว์เลีย้งลกูด้วยนม   1  คะแนน 
- สตัว์น า้   1  คะแนน 
- สตัว์ปีก   1  คะแนน 
- สตัว์เลือ้ยคลาน  1  คะแนน 
- สตัว์คร่ึงน า้คร่ึงบก  1  คะแนน 
- สตัว์ไมมี่กระดกูสนัหลงั  1  คะแนน 

    คะแนนจากกิจกรรมท่ี 2 พิจารณาจาก การจดักลุม่ภาพท่ีนกัเรียนวาดตอ่เตมิจาก
รูปสามเหล่ียม เชน่ เคร่ืองเขียน สตัว์ ผลไม้ ยานพาหนะ เป็นต้น ให้คะแนนกลุม่ละ 1 คะแนน โดยไม่
ค านงึวา่ค าตอบนัน้จะซ า้กบัคนอ่ืนหรือไม ่คะแนนความคิดยืดหยุน่สงูสดุ 16 คะแนน โดยมี
รายละเอียดการให้คะแนนดงันี ้

- เคร่ืองเขียน/ เคร่ืองใช้ส านกังาน 1  คะแนน 
- ของเลน่   1  คะแนน 
- เคร่ืองครัว  1  คะแนน 
- เคร่ืองใช้ไฟฟ้า  1  คะแนน 
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- เคร่ืองแตง่กาย  1  คะแนน 
- เคร่ืองนอน  1  คะแนน 
- เคร่ืองเรือน  1  คะแนน 
- ยานพาหนะ  1  คะแนน 
- อปุกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 1  คะแนน 
- สถาปัตยกรรม  1  คะแนน 
- ทรัพยากรทางธรรมชาติ 1  คะแนน 
- ผลไม้   1  คะแนน 
- ผกั    1  คะแนน 
- อาหาร   1  คะแนน 
- สตัว์   1  คะแนน 
- อ่ืน ๆ   1  คะแนน 

    โดยคะแนนความคิดยืดหยุน่ (Flexibility) มีเกณฑ์การแปลความหมาย ดงันี ้
    15-22 หมายถึง คะแนนความคดิยืดหยุน่อยูใ่นระดบัสงู 

8-14  หมายถึง คะแนนความคดิยืดหยุน่อยูใ่นระดบัปานกลาง 
0-7  หมายถึง คะแนนความคดิยืดหยุน่อยูใ่นระดบัต ่า 

1.2.4 ความคดิละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถของนกัเรียน 
ในการคดิหาค าตอบและสร้างสรรค์รูปภาพได้อยา่งละเอียดในทกุส่วน เพ่ือขยายส่วนประกอบของ
รูปภาพหลกัให้มีความสมบรูณ์มากท่ีสดุ ตามรูปแบบหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้  
คะแนนความคดิละเอียดลออ คือ คะแนนท่ีได้จากกิจกรรมท่ี 3 คะแนนความคดิยืดหยุ่นสงูสดุ 76 
คะแนน พิจารณาจาก ความละเอียด สมบรูณ์ และการส่ือความหมายของภาพ โดยให้คะแนนเป็น
สว่น ๆ ละ 1 คะแนน ถ้ารายละเอียดท่ีวาดซ า้กนัจะไมใ่ห้คะแนนอีก โดยมีรายละเอียดการให้คะแนน
ดงันี ้

- ข้อท่ี 1 ดวงตา ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ ตาขาว ตาด า หวัตา หางตา ขนตาบน 
ขนตาลา่ง หนงัตาบน หนงัตาลา่ง และขนคิว้ รวม 9 คะแนน 

- ข้อท่ี 2 ดอกกหุลาบ ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ กลีบดอก เกสร กลีบเลีย้ง  
ใบ เส้นใบ หใูบ ก้านใบ และหนาม รวม 8 คะแนน 

- ข้อท่ี 3 ผีเสือ้ ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ สว่นอก ส่วนท้อง ปีกคหูน้า ปีคูห่ลงั 
เส้นปีก ขา หนวด ตา ปาก และริมฝีปากบน รวม 10 คะแนน 

- ข้อท่ี 4 ม้าลาย ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ ตา จมกู ปาก ลวดลาย หาง แผงคอ 
และกีบเท้า รวม 7 คะแนน 
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- ข้อท่ี 5 จกัรยาน ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ อานนัง่ หลกัอาน แฮนด์ คอแฮนด์ 
มือเบรก มือเปล่ียนเกียร์ ท่อนอน/ท่อบน วงล้อ ยาง ซ่ีลวด ใบจาน ตีนผี จกุลม โซ ่บนัได ตะกร้า และ 
กร่ิง รวม 17 คะแนน 

- ข้อท่ี 6 ต้นกล้วย ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ ใบ เส้นใบ ก้าน กาบใบ ผล ปลีราก 
และหนอ่ รวม 8 คะแนน 

- ข้อท่ี 7 คอมพิวเตอร์ตัง้โต๊ะ ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ จอภาพ เคส/CPU เมาส์ 
แปน้พิมพ์ ชอ่งใส ่CD-ROM ชอ่งเสียบ DRIVE ปุ่ มเปิดปิดเคร่ือง สายเช่ือมตอ่อปุกรณ์ และล าโพง 
รวม 9 คะแนน 

- ข้อท่ี 8 ต้นมะพร้าว ค าตอบท่ีได้คะแนน ได้แก่ ใบ เส้นใบ ก้าน กาบใบ ดอก  
ลกูมะพร้าว รอยแผลจากการหลดุของกาบใบ และราก รวม 8 คะแนน 
    โดยคะแนนความคิดละเอียดลออ (Elaboration) มีเกณฑ์การแปลความหมาย 
ดงันี ้
    51-76 หมายถึง คะแนนความคดิยืดหยุน่อยูใ่นระดบัสงู 
    26-50 หมายถึง คะแนนความคดิยืดหยุน่อยูใ่นระดบัปานกลาง 
    0-25 หมายถึง คะแนนความคดิยืดหยุน่อยูใ่นระดบัต ่า 
  2. แบบสอบถามปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ 
   แบบสอบถามปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ แบง่ออกเป็น 7 ตอน ดงันี ้
  ตอนท่ี 1 ข้อมลูพืน้ฐานของนกัเรียน ประกอบด้วย โรงเรียน เลขประจ าตวันกัเรียน เพศ 
ขนาดโรงเรียน และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (GPA) ผู้ วิจยัได้เทียบเกณฑ์การแบง่ชว่งของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนตามระเบียบการวดัประเมินผลของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขึน้พืน้ฐาน 2551 ท่ีใช้
ระบบตวัเลขแสดงระดบัผลการเรียนในแตล่ะกลุม่สาระเป็น 8 ระดบั (ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา, 2553 หน้า 22) แล้วน ามาแบง่ให้เป็นชว่งคะแนน 3 ระดบั ได้แก่ ต ่ากว่า 2.00 ระหวา่ง 
2.00 ถึง 2.99 และตัง้แต ่3.00 ขึน้ไป  
  ตอนท่ี 2 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ เป็นแบบประเมินท่ีพฒันามาจาก 
แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ของกรมสขุภาพจิตท่ีใช้ในการประเมินความฉลาดทางอารมณ์ 
ส าหรับเดก็อาย ุ12-17 ปี จ านวน 43 ข้อ โดยประกอบด้วยข้อค าถามเชิงบวก (Positive) 21 ข้อ ได้แก่ 
1, 4, 10, 11, 13, 16, 18, 19, 21, 24, 26, 27, 28, 31, 33, 34, 35, 37, 39, 40 และ 41 ค าถาม 
เชิงลบ (Negative) 22 ข้อ ได้แก่ 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 12, 14, 15, 17, 20, 22, 23, 25, 29, 30, 32, 36, 
38, 42 และ 43 ซึง่มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณคา่ 4 ระดบั (Rating scale) มีเกณฑ์การให้คะแนน
ส าหรับข้อค าถาม ดงันี ้
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  ข้อค าถามเชิงบวก (Positive) 
    4    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงมากส าหรับนกัเรียน  
    3    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วคอ่นข้างจริงส าหรับนกัเรียน 
    2    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงบางครัง้ส าหรับนกัเรียน  
    1    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วไมจ่ริงส าหรับนกัเรียน  
   ค าถามเชิงลบ (Negative) 
    4    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วไมจ่ริงส าหรับนกัเรียน  
    3    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงบางครัง้ส าหรับนกัเรียน  
    2    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วคอ่นข้างจริงส าหรับนกัเรียน 
    1    หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงมากส าหรับนกัเรียน 

  โดยมีเกณฑ์ท่ีใช้ในการแปลความหมายคา่เฉล่ีย ดงันี ้
   3.50-4.00 หมายถึง ความฉลาดทางอารมณ์ อยูใ่นระดบัมาก  
   2.50-3.49 หมายถึง ความฉลาดทางอารมณ์ อยูใ่นระดบัปานกลาง  
   1.50-2.49 หมายถึง ความฉลาดทางอารมณ์ อยูใ่นระดบัน้อย  
   1.00-1.49 หมายถึง ความฉลาดทางอารมณ์ อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ  
  ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเจตคตติอ่การเรียน เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ จ านวน 
13 ข้อ โดยประกอบด้วยข้อค าถามเชิงบวก (Positive) ทัง้หมด 
   ตอนท่ี 4 แบบสอบถามแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เป็นแบบสอบถามท่ีผู้ วิจยัปรับปรุงจาก 
แบบสอบถามของมนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 154) จ านวน 15 ข้อ โดยประกอบด้วยข้อค าถาม 
เชิงบวก (Positive) ทัง้หมด  
   ตอนท่ี 5 แบบสอบถามการสอนของครู เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจยัปรับปรุงจาก 
แบบสอบถามของมนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 160) จ านวน 16 ข้อ โดยประกอบด้วยข้อค าถาม 
เชิงบวก (Positive) ทัง้หมด 
   ตอนท่ี 6 แบบสอบถามบรรยากาศในการเรียน เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจยัปรับปรุงจาก
แบบสอบถามของมนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 158) จ านวน 11 ข้อ โดยประกอบด้วยข้อค าถาม 
เชิงบวก (Positive) ทัง้หมด  
   ตอนท่ี 7 แบบสอบถามการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจยั
ปรับปรุงจากแบบสอบถามของมนสัวี ธนะปัด (2558, หน้า 157) จ านวน 13 ข้อ โดยประกอบด้วย 
ข้อค าถามเชิงบวก (Positive) ทัง้หมด  
  ซึง่แบบสอบถามตอนท่ี 3-7 มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating scale) 
ตามวิธีของลิเคร์ิท (Likert’ scale) ดงันี ้
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   5   หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบั 
       มากท่ีสดุ  
   4   หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบั 
       มาก  
   3  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบั 
     ปานกลาง  
   2  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบั 
     น้อย  

     1  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบั 
       น้อยท่ีสดุ 
  ส าหรับการแปลผล ผู้วิจยัน าคา่เฉล่ียค าตอบของระดบัความรู้สกึหรือพฤตกิรรม 
มาเทียบกบัเกณฑ์ท่ีใช้ในการแปลความหมายคา่เฉล่ีย (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 100-103) ดงันี ้
   4.51-5.00 หมายถึง อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  
   3.51-4.50 หมายถึง อยูใ่นระดบัมาก  
   2.51-3.50 หมายถึง อยูใ่นระดบัปานกลาง  
   1.51-2.50 หมายถึง อยูใ่นระดบัน้อย  
   1.00-1.50 หมายถึง อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ  
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู โดยมีขัน้ตอนการด าเนินงานดงัตอ่ไปนี ้

1. วางแผนการด าเนินการโดยจดัท าปฏิทินการด าเนินงาน 
2. ตดิตอ่หนงัสือจากภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาประยกุต์ คณะศกึษาศาสตร์  

มหาวิทยาลยับรูพา ถึงผู้ เช่ียวชาญ 5 ทา่น เพ่ือขอความอนเุคราะห์ในการตรวจสอบและคณุภาพ
เคร่ืองมือ ตลอดจนผู้อ านวยการโรงเรียนท่ีใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ และผู้อ านวยการโรงเรียน 
ท่ีใช้เป็นกลุม่ตวัอยา่ง เพ่ือขอความอนเุคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมลูการวิจยั 

3. จดัเตรียมแบบทดสอบและแบบสอบถามให้เพียงพอกบัจ านวนนกัเรียนท่ีเป็น 
กลุม่ตวัอยา่ง เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

4. นดัวนัและเวลาท่ีจะใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
5. ผู้วิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง โดยชีแ้จงให้นกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง

ทราบและเข้าใจถึงวตัถปุระสงค์ของการเก็บรวบรวมข้อมลู และขอความร่วมมือให้นกัเรียนท า
แบบทดสอบและแบบสอบถามด้วยความตัง้ใจ 
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6. น าแบบทดสอบและแบบสอบถามมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ เพ่ือใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมลูด้วยวิธีการทางสถิติตอ่ไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัน าข้อมลูท่ีได้มาวิเคราะห์ โดยใช้กระบวนการทางสถิติตา่ง ๆ เพ่ือตรวจสอบ 
ความสอดคล้องของโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ซึง่ก าหนดแนวทางในการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

1. การวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้น 
1.1 การวิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ เพศ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ

ขนาดโรงเรียน เพ่ือให้ทราบถึงลกัษณะของกลุม่ตวัอยา่ง โดยน าเสนอเป็นคา่ความถ่ี (Frequency) 
และคา่ร้อยละ (Percent) โดยการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม SPSS  

1.2 การวิเคราะห์ตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดล ได้แก่ ตวัแปรสงัเกตได้ของ 
ความคดิสร้างสรรค์ ตวัแปรสงัเกตได้ของปัจจยัคณุลกัษณะภายใน และตวัแปรสงัเกตได้ของ
สภาพแวดล้อมภายนอก เพ่ือให้ทราบลกัษณะการแจกแจงและการกระจายของตวัแปรสงัเกตได้  
โดยน าเสนอเป็นคา่เฉล่ีย ( X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) 
โดยการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม SPSS ซึง่การแจกแจงเป็นปกตต้ิองมีคา่ความเบ้ (Sk)  
และคา่ความโดง่ (Ku) อยูร่ะหวา่ง -2.00 ถึง 3.50 (Lei & Lomax, 2005) 

1.3 การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดล โดยสถิตท่ีิใช้ คือ 
คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (Pearson’s product moment correlation coefficient) 
เพ่ือให้ทราบถึงความสมัพนัธ์ของตวัแปรสงัเกตได้วา่มีความสมัพนัธ์กนัในลกัษณะเชิงเส้นหรือไม ่ 
มีขนาด (Strength) และทิศทาง (Direction) อยา่งไร ซึง่น าเสนอด้วยเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ระหวา่ง 
ตวัแปรสงัเกตได้ โดยการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม SPSS และน าข้อมลูไปใช้ในการวิเคราะห์โมเดล 
LISREL ตอ่ไป  
  เกณฑ์การพิจารณาวา่ตวัแปร 2 ตวัแปรมีความสมัพนัธ์กนัหรือไม ่และความสมัพนัธ์กนั
ในระดบัใด พิจารณาได้จากคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543) รายละเอียดเกณฑ์
การพิจารณา รายละเอียดดงัตารางท่ี 9  
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ตารางท่ี 9 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์และระดบัความสมัพนัธ์ 
 

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ (r) ระดับความสัมพันธ์ 
r > 0.80 สงู 

0.60    r < 0.80 คอ่นข้างสงู 
0.40   r < 0.60 ปานกลาง 
0.20   r < 0.40 คอ่นข้างต ่า 

r < 0.20 ต ่า 
 

2. การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct validity) ของตวัแปร 
ความคดิสร้างสรรค์ ตวัแปรคณุลกัษณะภายใน และตวัแปรสภาพแวดล้อมภายนอก โดยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนั เพ่ือเป็นการตรวจสอบวา่ตวัแปรสงัเกตได้เป็นองค์ประกอบของตวัแปรแฝง
ตามทฤษฎีและสมมตฐิานหรือไม ่โดยการวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม LISREL8.72 

3. การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์เชิงสาเหตรุะหวา่งปัจจยัความคดิสร้างสรรค์ ปัจจยั
คณุลกัษณะภายใน ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก และเพศ โดยการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง 
SEM ด้วยโปรแกรม LISREL8.72 

4. การตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลสมการโครงสร้างตามทฤษฎีกบัข้อมลู 
เชิงประจกัษ์ ด้วยโปรแกรม LISREL8.72 โดยประมาณคา่พารามิเตอร์ด้วยวิธี Maximum Likelihood 
(ML) ซึง่คา่สถิตสิ าคญัในการตรวจสอบความสอดคล้องระหวา่งโมเดลทางทฤษฎีกบัข้อมลู 
เชิงประจกัษ์ ประกอบด้วย 

4.1 ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน และสหสมัพนัธ์ของคา่ประมาณพารามิเตอร์  
ผลจากการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยโปรแกรม LISREL ในคา่ประมาณพารามิเตอร์ ความคลาดเคล่ือน
มาตรฐาน คา่สถิติที และสหสมัพนัธ์ระหวา่งคา่ประมาณ คา่ประมาณท่ีได้มีนยัส าคญัทางสถิต ิ 
แสดงวา่ ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานมีขนาดเล็ก สหสมัพนัธ์ระหวา่งคา่ประมาณมีคา่ไมส่งูมาก 
แสดงวา่ เป็นโมเดลท่ีดีพอ 

4.2 ความเท่ียงและสมัประสิทธ์ิการพยากรณ์ (Multiple correlation and coefficients 
of determination) ของตวัแปรสงัเกตได้แยกทีละตวัและรวมทกุตวั มีคา่สงูสดุไมเ่กิน 1.00 และคา่ท่ีสงู 
แสดงวา่ โมเดลมีความตรง 

4.3 คา่สถิตริะดบัความสอดคล้อง (Goodness of fit measures) เป็นคา่สถิตท่ีิใช้
ตรวจสอบความตรงของโมเดลเป็นภาพรวมทัง้โมเดล คา่สถิตใินกลุม่นีป้ระกอบด้วย 
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4.3.1 คา่สถิตไิคสแควร์ ( 2 ) เป็นคา่สถิตท่ีิใช้ทดสอบสมมตฐิานทางสถิตวิา่ฟังก์ชนั
ความกลมกลืนมีคา่เป็นศนูย์ คา่ 2 มีคา่ต ่า มีคา่ใกล้ศนูย์มาก และมีคา่ใกล้เคียงกบัจ านวนองศา 
แหง่ความเป็นอิสระ (Degree of freedom) แสดงวา่ โมเดลทางทฤษฎีมีความสอดคล้องกบัข้อมลู 
เชิงประจกัษ์ 

4.3.2 ดชันีวดัระดบัความสอดคล้อง (Goodness of fit index=GFI) ดชันี GFI  
มีคา่มากกวา่ 0.90 แสดงวา่ โมเดลทางทฤษฎีมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 

4.3.3 ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องท่ีปรับแก้แล้ว (Adjusted goodness of fit 
index=AGFI) เม่ือน าดชันี GFI มาปรับแก้โดยค านงึถึงขนาดของอิสระ (df) ซึง่รวมทัง้จ านวนตวัแปร
และขนาดกลุม่ตวัอยา่ง คา่ดชันี AGFI มีคา่มากกวา่ 0.90 แสดงวา่ โมเดลทางทฤษฎีมีความ
สอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 

4.3.4 ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องเปรียบเทียบ (Comparative fit index=CFI)  
มีคา่มากกวา่ 0.90 แสดงวา่ โมเดลทางทฤษฎีมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 

4.3.5 คา่ความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา่พารามิเตอร์ (Root mean square of 
error approximation=RMSEA) คา่ของ RMSEA มีคา่ต ่ากวา่ 0.05 แสดงวา่ โมเดลทางทฤษฎี 
มีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 

4.4 ดชันีปรับโมเดล (Model modification indices: MI) ดชันีตวันีเ้ป็นประโยชน์มาก 
ในการปรับโมเดล ดชันีตวัแปรโมเดลเป็นคา่สถิตเิฉพาะส าหรับพารามิเตอร์แตล่ะตวัมีคา่เทา่กบั 
คา่ไคสแควร์ ท่ีจะลดลงเม่ือก าหนดให้พารามิเตอร์ตวันัน้เป็นพารามิเตอร์อิสระ หรือมีการผอ่นคลาย
ข้อก าหนดเง่ือนไขบงัคบัของพารามิเตอร์นัน้ ชว่ยในการปรับโมเดล LISREL ให้ดีขึน้ 

 
สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. คา่ร้อยละ (Percentage) (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 104) 

 

100    
N

f
P  

 

  เม่ือ  P  แทน      ร้อยละ 
     f  แทน      ความถ่ีท่ีต้องการให้เป็นร้อยละ 
     N  แทน      จ านวนความถ่ีทัง้หมด 
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 2. คา่เฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic mean: X ) (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 105) 
 

n

X
X


  

 

  เม่ือ    X  แทน      คา่เฉล่ีย 
       X  แทน      ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 
       n  แทน      จ านวนคะแนนในกลุม่ 
 3. สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation: SD) (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 106)  
 

)1(

2)(2






nn

XXn
SD  

 

   เม่ือ SD แทน      สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุม่ตวัอยา่ง 
     X  แทน      คา่ของข้อมลูแตล่ะตวัหรือจดุกลางชัน้แตล่ะชัน้ 
     n  แทน      จ านวนข้อมลูทัง้หมดของกลุ่มตวัอยา่ง 
       แทน      ผลรวม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 

บทที่ 4 
ผลการวจิัย 

 
สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกนั ผู้วิจยัได้ก าหนดสญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูและ 
การแปลความหมาย ดงัตอ่ไปนี ้
 สัญลักษณ์ที่ใช้แทนค่าสถิติ 
 X    หมายถึง คา่เฉล่ีย (Mean) 
 SD   หมายถึง คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 Sk    หมายถึง คา่ความเบ้ (Skewness) 
 Ku    หมายถึง คา่ความโดง่ (Kurtosis) 
 2    หมายถึง ดชันีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทคา่สถิตไิคสแควร์  
      (Chi-square statistics) 
 R2    หมายถึง สมัประสิทธ์ิการพยากรณ์ (R-square)  
 R    หมายถึง สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์พหคุณู 
 df    หมายถึง องศาอิสระ (Degree of freedom) 
 n    หมายถึง จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 
 p    หมายถึง ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
 GFI   หมายถึง ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (Goodness of fit index) 
 AGFI   หมายถึง ดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแก้แล้ว  
      (Adjusted goodness of fit index) 
 CFI   หมายถึง ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องเปรียบเทียบ  
      (Comparative fit index) 
 RMSEA  หมายถึง ดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือน 

ในการประมาณคา่ (Root mean square of error 
approximation) 

 TE    หมายถึง อิทธิพลรวม 
 IE     หมายถึง อิทธิพลทางอ้อม 
 DE    หมายถึง อิทธิพลทางตรง 
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 สัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปรแฝง 
 CREATE  หมายถึง ความคดิสร้างสรรค์ 
 CRT   หมายถึง คณุลกัษณะภายใน 
 ENV   หมายถึง สภาพแวดล้อมภายนอก 
 สัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวแปรสังเกตได้ 
 FLUE   หมายถึง ความคดิคลอ่ง 

ORIG   หมายถึง ความคดิริเร่ิม 
FLEX   หมายถึง ความคดิยืดหยุน่ 
ELAB   หมายถึง ความคดิละเอียดลออ 
 GPA   หมายถึง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
EMQ   หมายถึง ความฉลาดทางอารมณ์ 

ATT   หมายถึง เจตคตติอ่การเรียน 

MOT   หมายถึง แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
 TEACH  หมายถึง การสอนของครู 
 CLASS  หมายถึง บรรยากาศในการเรียน 
 SUP   หมายถึง การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 
 SEX   หมายถึง เพศ 
 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู โดยแบง่ออกเป็น 4 ตอน ดงันี ้

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้น 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอย่าง 
2. ผลการวิเคราะห์สถิตพืิน้ฐานของตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดล 
3. ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดล 

 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง 

 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง 

ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องโมเดลสมการโครงสร้างความสมัพนัธ์เชิงสาเหตุ
ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง 
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1. โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน 

2. โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดั 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบือ้งต้น 

1.  ผลการวิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอย่าง 
 ในการวิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ เพศ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และ
ขนาดโรงเรียน เพ่ือให้ทราบถึงลกัษณะของกลุม่ตวัอยา่ง ผู้วิจยัขอน าเสนอเป็นคา่ความถ่ี 
(Frequency) และคา่ร้อยละ (Percent) ของกลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู รายละเอียด 
ดงัตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี 10 ความถ่ีและร้อยละของกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิเคราะห์ จ าแนกตามลกัษณะตา่ง ๆ 
 

คุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง จ านวน (n=500) ร้อยละ 
1. เพศ    
    ชาย  213 42.60 
    หญิง  287 57.40 

รวม 500 100.00 
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน   
    ต ่ากวา่ 2.00 30 6.00 
    ระหวา่ง 2.00 ถึง 2.99 259 51.80 
    ตัง้แต ่3.00 ขึน้ไป 211 42.20 

รวม 500 100.00 
3. ขนาดโรงเรียน   
    เล็ก 67 13.40 
    กลาง 120 24.00 
    ใหญ่ 204 40.80 
    ใหญ่พิเศษ 109 21.80 

รวม 500 100.00 
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 จากตารางท่ี 10 การแจกแจงความถ่ีและร้อยละของนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างสว่นใหญ่เป็น 
เพศหญิง จ านวน 287 คน คิดเป็นร้อยละ 57.40 เป็นเพศชาย จ านวน 213 คน คดิเป็นร้อยละ 42.60 
ตามล าดบั ส่วนใหญ่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูร่ะหวา่ง 2.00 ถึง 2.99 จ านวน 259 คน คดิเป็น 
ร้อยละ 51.80 รองลงมาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตัง้แต ่3.00 ขึน้ไป จ านวน 211 คน คิดเป็นร้อยละ 
42.20 รองลงมาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ต ่ากวา่ 2.00 จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 6.00 ตามล าดบั 
กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่อยูใ่นโรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวน 204 คน คดิเป็นร้อยละ 40.80 รองลงมา 
อยูใ่นโรงเรียนขนาดกลาง จ านวน 120 คน คดิเป็นร้อยละ 24.00 อยูใ่นโรงเรียนขนาดใหญ่พิเศษ 
จ านวน 109 คน คิดเป็นร้อยละ 21.80 และอยูใ่นโรงเรียนขนาดเล็ก จ านวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.40 
 เพ่ือแสดงให้เห็นถึงลกัษณะของตวัแปรเพศและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม่ตวัอย่าง 
ได้ชดัเจนขึน้ ผู้ วิจยัได้แจกแจงความถ่ีระหวา่งตวัแปรเพศกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายละเอียด 
ดงัตารางท่ี 11 
 
ตารางท่ี 11 จ านวนและร้อยละของกลุม่ตวัอยา่ง จ าแนกตามเพศกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
 

ตัวแปร 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ต ่ากว่า 2.00 24 4.80 6 1.20 30 6.00 
ระหวา่ง 2.00 ถึง 2.99 139 27.80 120 24.00 259 51.80 
ตัง้แต ่3.00 ขึน้ไป 50 10.00 161 32.20 211 42.20 

รวม 213 42.60 287 57.40 500 100.00 
 
 จากตารางท่ี 11 พบวา่ เพศชายสว่นใหญ่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยูร่ะหวา่ง 2.00 ถึง 
2.99 คิดเป็นร้อยละ 27.80 รองลงมา คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตัง้แต ่3.00 ขึน้ไป คดิเป็นร้อยละ 
10.00 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ต ่ากว่า 2.00 คิดเป็นร้อยละ 4.80 ในขณะท่ีเพศหญิงสว่นใหญ่ 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตัง้แต ่3.00 ขึน้ไป คดิเป็นร้อยละ 32.20 รองลงมา คือ ผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียน อยูร่ะหวา่ง 2.00 ถึง 2.99 คิดเป็นร้อยละ 24.00 และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ต ่ากว่า 
2.00 คิดเป็นร้อยละ 1.20 ตามล าดบั 
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2. ผลการวิเคราะห์สถิตพืิน้ฐานของตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดล 
 ในการวิเคราะห์ตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดล ผู้วิจยัขอน าเสนอเป็นคา่เฉล่ีย ( X )  
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) เพ่ือเป็นการตรวจสอบข้อตกลง
เบือ้งต้นเก่ียวกบัลกัษณะการแจกแจงและการกระจายข้อมลูวา่เป็นปกตหิรือไม ่รายละเอียด 
ดงัตารางท่ี 12-14 
 
ตารางท่ี 12  คา่เฉล่ีย ( X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku)  
  ของตวัแปรสงัเกตได้ของตวัแปรแฝงความคิดสร้างสรรค์  
 

ตัวแปรสังเกตได้ คะแนนเตม็ 
X % SD Sk Ku 

ความคดิคลอ่ง      
FLUE1 14 11.17 2.21 -0.74 0.16 
FLUE2 27 12.26 4.25 0.24 -0.35 
FLUE 41 23.43 5.32 -0.04 -0.15 

ความคดิริเร่ิม      
ORIG1 2 0.33 0.71 1.80 1.44 
ORIG2 2 0.61 0.83 0.84 -1.03 
ORIG3 2 0.52 0.84 1.11 -0.67 
ORIG4 2 0.46 0.81 1.29 -0.21 
ORIG5 2 0.65 0.90 0.75 -1.35 
ORIG6 2 0.77 0.80 0.45 -1.29 
ORIG7 2 0.52 0.83 1.10 -0.65 
ORIG8 2 0.53 0.79 1.04 -0.61 
ORIG9 2 0.67 0.83 0.67 -1.21 

ORIG10 2 0.60 0.85 0.88 -1.04 
ORIG11 2 0.55 0.78 0.97 -0.68 
ORIG12 2 0.27 0.65 2.11 2.71 
ORIG13 2 0.44 0.78 1.36 0.01 
ORIG14 2 0.47 0.77 1.24 -0.16 

ORIG 28 7.38 3.70 0.32 -0.02 
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ตารางท่ี 12 (ตอ่) 
 

ตัวแปรสังเกตได้ คะแนนเตม็ 
X % SD Sk Ku 

ความคดิยืดหยุน่      
FLEX1 6 4.36 0.85 -0.36 -0.05 
FLEX2 16 6.86 2.07 0.05 -0.23 
FLEX 22 11.21 2.31 -0.10 -0.09 

ความคดิละเอียดลออ      
ELAB1 9 4.03 1.59 0.58 0.10 
ELAB2 8 3.80 1.48 -0.27 -0.26 
ELAB3 10 3.61 1.03 0.01 -0.07 
ELAB4 7 3.88 1.12 0.22 -0.13 
ELAB5 17 4.86 1.70 0.16 -0.25 
ELAB6 8 3.97 1.53 0.11 -0.48 
ELAB7 9 6.42 2.16 -0.70 -0.40 
ELAB8 8 3.63 0.84 0.45 2.59 
ELAB 76 37.58 5.90 -0.02 -0.12 

 
 จากตารางท่ี 12 แสดงคา่เฉล่ีย ( X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และ
คา่ความโดง่ (Ku) ของตวัแปรในกลุม่ตวัแปรสงัเกตได้ของตวัแปรแฝงความคิดสร้างสรรค์สามารถแยก
พิจารณาในแตล่ะตวัแปร ดงัตอ่ไปนี ้
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านความคิดคล่อง พบวา่ ความคิดสร้างสรรค์ด้านความคดิคลอ่ง 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 23.43, SD = 5.32) 
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านความคิดริเร่ิม พบว่า ความคดิสร้างสรรค์ด้านความคดิริเร่ิม 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัต ่า ( X = 7.38, SD = 3.70) 
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านความคิดยืดหยุน่ พบวา่ ความคิดสร้างสรรค์ด้านความคดิยืดหยุ่น 
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 11.21, SD = 2.31) 
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านความคิดละเอียดลออ พบวา่ ความคดิสร้างสรรค์ 
ด้านความคดิละเอียดลออในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 37.58, SD = 5.90) 
 เม่ือพิจารณาคา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) ของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ พบวา่ 
ข้อมลูมีการแจกแจงเป็นปกติ ซึง่การแจกแจงเป็นปกติต้องมีคา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) 
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อยูร่ะหว่าง -2.00 ถึง 3.50 (Lei & Lomax, 2005) ดงันัน้ข้อมลูของตวัแปรสงัเกตได้ในตาราง 12 
สามารถน าไปวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างได้ 
 
ตารางท่ี 13  คา่เฉล่ีย ( X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku)  
  ของตวัแปรสงัเกตได้ของตวัแปรแฝงคณุลกัษณะภายใน  
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ 

X  SD Sk Ku 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 2.36 0.59 -0.32 0.22 
ความฉลาดทางอารมณ์     

1 เวลาโกรธหรือไมส่บายใจ ฉันรับรู้ได้ว่าเกิดอะไรขึน้ 
กบัฉนั 

3.09 0.82 -0.40 -0.80 

2 ฉนับอกไมไ่ด้วา่อะไรท าให้ฉันรู้สกึโกรธ* 3.17 0.86 -0.73 -0.35 
3 เม่ือถกูขดัใจฉนัรู้สกึหงดุหงิดจนควบคมุอารมณ์ไมไ่ด้* 2.84 0.88 -0.50 -0.26 
4 ฉนัสามารถคอยเพ่ือให้บรรลเุปา้หมายท่ีพอใจ 2.82 0.83 -0.37 -0.13 
5 ฉนัมกัมีปฏิกิริยาโต้ตอบรุนแรงตอ่ปัญหาเพียง

เล็กน้อย* 
2.99 0.89 -0.75 0.31 

6 ฉนัไมส่นใจกบัความทกุข์ของผู้ อ่ืนท่ีฉนัไมรู้่จกั* 3.17 0.83 -0.85 0.26 
7 ฉนัไมย่อมรับในสิ่งท่ีผู้ อ่ืนท าตา่งจากท่ีฉันคิด* 3.39 0.77 -1.23 1.31 
8 ฉนัรู้สกึวา่ผู้ อ่ืนชอบเรียกร้องความสนใจมากเกินไป* 2.95 0.81 -0.58 0.06 
9 เป็นเร่ืองธรรมดาท่ีจะเอาเปรียบผู้ อ่ืนเม่ือมีโอกาส* 3.22 0.82 -0.93 0.36 
10 ฉนัเห็นคณุคา่ในน า้ใจท่ีผู้ อ่ืนมีตอ่ฉนั 3.56 0.68 -1.58 2.38 
11 เม่ือท าผิดฉันสามารถกลา่วค า “ขอโทษ” ผู้ อ่ืน 3.58 0.72 -1.82 3.01 
12 ฉนัยอมรับข้อผิดพลาดของผู้ อ่ืนได้ยาก* 3.14 0.80 -0.68 -0.04 
13 ถึงแม้จะต้องเสียประโยชน์ส่วนตวัไปบ้าง ฉนัก็ยินดี 

ท่ีจะท าเพ่ือสว่นรวม 
3.01 0.80 -0.47 -0.03 

14 ฉนัรู้สกึล าบากใจในการท าสิ่งใดสิ่งหนึง่เพ่ือผู้ อ่ืน* 3.10 0.79 -0.64 0.27 
15 ฉนัไมรู้่วา่ฉนัเก่งเร่ืองอะไร* 2.59 1.01 -0.06 -1.06 
16 แม้จะเป็นงานยากฉนัก็มัน่ใจวา่สามารถท าได้ 2.76 0.77 -0.01 -0.42 
17 เม่ือท าสิ่งใดสิ่งหนึง่ไมส่ าเร็จฉนัรู้สกึหมดก าลงัใจ* 2.53 0.92 -0.21 -0.79 
18 ฉนัรู้สกึมีคณุคา่เม่ือได้ท าสิ่งตา่ง ๆ อยา่งเตม็

ความสามารถ 
3.43 0.77 -1.22 0.82 
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ตารางท่ี 13 (ตอ่) 
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ 

X  SD Sk Ku 

19. เม่ือต้องเผชิญกบัอปุสรรคและความผิดหวงั  
ฉนัก็จะไมย่อมแพ้ 

3.02 0.78 -0.32 -0.60 

20. เม่ือท าสิ่งหนึง่สิ่งใดฉนัมกัท าตอ่ไปไมส่ าเร็จ* 1.96 0.81 0.56 -0.06 
21. ฉนัพยายามหาสาเหตท่ีุแท้จริงของปัญหา 

โดยไมค่ิดเอาเองตามใจชอบ 
2.77 0.79 -0.04 -0.51 

22. บอ่ยครัง้ท่ีฉนัไมรู้่วา่อะไรท่ีท าให้ฉนัไมมี่ความสขุ* 2.73 0.93 -0.30 -0.73 
23. ฉนัรู้สกึวา่การตดัสินใจแก้ปัญหาเป็นเร่ืองท่ียาก

ส าหรับฉนั* 
2.77 0.87 -0.29 -0.57 

24. เม่ือฉนัต้องท าอะไรหลายอย่างในเวลาเดียวกนั  
ฉนัตดัสินได้วา่จะท าอะไรก่อนหลงั 

2.96 0.86 -0.44 -0.42 

25. ฉนัทนไมไ่ด้เม่ือต้องอยูใ่นสงัคมท่ีมีกฎระเบียบขดักบั
ความเคยชินของฉนั*  

2.79 0.90 -0.34 -0.65 

26. ฉนัท าความรู้จกักบัผู้ อ่ืนได้ง่าย 2.89 0.93 -0.36 -0.85 
27. ฉนัมีเพ่ือนสนิทหลายคนท่ีคบกนัมานาน 3.20 0.92 -0.90 -0.20 
28. ฉนัท าในสิ่งท่ีต้องการโดยไมท่ าให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน 3.03 0.83 -0.53 -0.22 
29. เป็นการยากส าหรับฉันท่ีจะโต้แย้งกบัผู้ อ่ืน  

แม้จะมีเหตผุลเพียงพอ* 
2.58 0.91 -0.09 -0.79 

30. ฉนัรู้สกึด้อยกวา่ผู้ อ่ืน* 2.96 0.94 -0.61 -0.53 
31. ฉนัท าหน้าท่ีได้ดีไมว่า่จะอยูใ่นบทบาทไหน 2.51 0.77 0.01 -0.22 
32. ฉนัไมม่ัน่ใจในการท างานท่ียากล าบาก* 2.65 0.87 -0.30 -0.46 
33. เม่ือสถานการณ์จะเลวร้ายฉันก็มีความหวงัวา่จะดีขึน้ 2.96 0.81 -0.36 -0.52 
34. ทกุปัญหามกัมีทางออกเสมอ 3.45 0.74 -1.24 1.03 
35. แม้มีเร่ืองท่ีท าให้เครียด ฉนัมกัปรับเปล่ียนให้เป็น

เร่ืองผอ่นคลายหรือสนกุสนานได้ 
2.99 0.85 -0.40 -0.65 

36. ฉนัรู้สกึไมพ่อใจท่ีผู้ อ่ืนได้รับสิ่งดี ๆ มากกวา่ฉัน* 3.29 0.80 -0.98 0.66 
37. ฉนัพอใจกบัสิ่งท่ีฉนัเป็นอยู่ 3.29 0.87 -1.01 0.12 
38. ฉนัไมรู้่วา่จะหาอะไรท าเม่ือรู้สกึเบื่อหนา่ย* 2.61 0.94 -0.13 -0.88 
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ตารางท่ี 13 (ตอ่) 
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ 

X  SD Sk Ku 

39. เม่ือวา่งเว้นจากภาระหน้าท่ีฉันจะท าในสิ่งท่ีฉนัชอบ 3.33 0.84 -1.00 0.00 
40. เม่ือรู้สกึไมส่บายใจฉนัมีวิธีผ่อนคลายอารมณ์ได้ 3.16 0.84 -0.67 -0.39 
41. ฉนัสามารถผ่อนคลายตนเองได้แม้จะเหน็ดเหน่ือย

จากภาระหน้าท่ี 
3.00 0.87 -0.47 -0.60 

42. ฉนัไมส่ามารถท าใจให้เป็นสขุได้จนกวา่จะได้ในสิ่งท่ี
ต้องการ* 

2.83 0.93 -0.46 -0.62 

43. ฉนัมกัทกุข์ร้อนกบัเร่ืองเล็ก ๆ น้อย ๆ ท่ีเกิดขึน้เสมอ* 2.69 1.00 -0.36 -0.85 
รวม 2.97 0.85 -0.56 -0.11 

เจตคตติอ่การเรียน     
1. นกัเรียนรู้สึกมีความสขุทกุครัง้ท่ีเรียนวิชาศลิปะ 3.63 0.99 -0.45 0.14 
2. เม่ือเรียนวิชาศลิปะนกัเรียนรู้สกึสนกุสนานและ 

ผอ่นคลาย 
3.76 0.99 -0.39 -0.45 

3. นกัเรียนชอบท ากิจกรรมศลิปะท่ีครูมอบหมายให้ 3.38 1.01 -0.08 -0.35 
4. นกัเรียนเกิดจินตนาการและมีความคิดท่ีแปลกใหม่

เม่ือท ากิจกรรมศลิปะ 
3.57 1.03 -0.33 -0.52 

5. นกัเรียนรู้สึกกระตือรือร้นทกุครัง้เม่ือถึงคาบเรียน
ศลิปะ 

3.15 1.00 0.03 -0.27 

6. วิชาศลิปะชว่ยให้นกัเรียนมีสมาธิมากขึน้ 3.66 1.06 -0.45 -0.35 
7. นกัเรียนชอบเข้าร่วมกิจกรรมการประกวดทางศลิปะ

ทัง้ในและนอกสถานศกึษา 
2.61 1.30 0.46 -0.85 

8. นกัเรียนรู้สึกภาคภมูิใจในผลงานศลิปะของตนเอง 3.84 1.09 -0.68 -0.29 
9. นกัเรียนชอบศกึษาค้นคว้าเก่ียวกบักิจกรรมศลิปะ

รูปแบบใหม ่ๆ 
3.09 1.16 0.08 -0.77 

10. นกัเรียนชอบเรียนวิชาศลิปะมากกวา่วิชาอ่ืน ๆ 2.96 1.15 -0.08 -0.66 
11. นกัเรียนจะเลือกเรียนวิชาเลือก/ เพิ่มเตมิ เก่ียวกบั

ศลิปะ 
2.68 1.15 0.21 -0.75 

12. นกัเรียนสง่งานท่ีได้รับมอบหมายในวิชาศลิปะทกุครัง้ 3.78 1.18 -0.61 -0.57 
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ตารางท่ี 13 (ตอ่) 
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ 

X  SD Sk Ku 

13. วิชาศลิปะเป็นวิชาท่ีนกัเรียนสามารถน าไป
ประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

3.80 1.05 -0.46 -0.57 

รวม 3.38 1.09 -0.21 -0.48 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ     
1. ในการเรียนถึงจะยากแคไ่หน ฉนัก็จะท าให้ส าเร็จ  4.00 0.85 -0.53 -0.08 
2. ฉนัตัง้ใจท างานท่ีได้รับมอบหมายให้ส าเร็จตาม

เปา้หมายท่ีตัง้ไว้  
3.87 0.87 -0.45 -0.02 

3. ฉนัใช้เวลาวา่งทบทวนเนือ้หาท่ีเรียนมาแล้ว เพ่ือให้ท า
ข้อสอบได้  

3.05 0.93 -0.09 0.08 

4. ฉนัตัง้ใจท าการบ้านด้วยตนเอง เพื่อให้ท าข้อสอบได้  3.30 0.95 -0.06 -0.27 
5. ฉนัตัง้ใจอา่นหนงัสือก่อนสอบ เพ่ือให้ได้คะแนนสงู ๆ  3.31 1.07 -0.08 -0.63 
6. ฉนัตัง้ใจท าข้อสอบ เพ่ือให้ได้คะแนนสงู ๆ  3.95 1.01 -0.80 0.24 
7. ฉนัแก้ปัญหาด้านการเรียนด้วยตนเอง แม้วา่ปัญหา

นัน้จะยากแคไ่หน 
3.51 0.98 -0.21 -0.35 

8. เม่ือมีค าถามในการเรียนท่ีไม่สามารถหาค าตอบได้ 
ในชัน้เรียน ฉันจะน ามาคดิตอ่จนกว่าจะหาค าตอบได้  

3.17 0.99 -0.01 -0.39 

9. เม่ือท าการบ้านถ้าพบโจทย์ท่ียาก ฉนัจะพยายาม 
ฝึกท าหลาย ๆ ครัง้จนกว่าจะเข้าใจ  

3.02 1.04 0.04 -0.44 

10. เม่ือมีการน าเสนอหน้าชัน้เรียน ฉนัจะเตรียมตวัมา
อยา่งดี เพ่ือไมใ่ห้เกิดความผิดพลาด 

3.18 1.08 -0.04 -0.55 

11. เม่ือฉนัตอบค าถามผิด ฉันจะตัง้ใจเรียนและทบทวน
บทเรียนมากขึน้  

3.20 0.96 0.00 -0.17 

12. เม่ือมีปัญหาในการเรียน ฉนัพยายามถามครูหรือ
เพ่ือนจนกวา่จะแก้ปัญหานัน้ได้  

3.49 1.03 -0.26 -0.58 

13. เม่ือฉนัพบปัญหาเก่ียวกบังานท่ีท า ฉนัจะคดิค้นหา
วิธีการใหม ่ๆ เพ่ือจะท างานให้ส าเร็จ  

3.51 0.95 -0.15 -0.34 

14. เม่ือฉนัไมเ่ข้าใจ ฉนัจะพยายามถามครูหรือเพ่ือน
จนกวา่จะเข้าใจ  

3.68 1.05 -0.39 -0.60 
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ตารางท่ี 13 (ตอ่) 
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ 

X  SD Sk Ku 

15. เม่ือต้องท างานหลายอยา่งในเวลาจ ากดั ฉนัสามารถ
ท างานเหลา่นัน้ได้ส าเร็จและมีประสิทธิภาพ  

3.25 0.99 -0.17 -0.29 

รวม 3.43 0.98 -0.21 -0.29 
*มีการปรับคา่คะแนนตรงข้าม 
 
 จากตารางท่ี 13 แสดงคา่เฉล่ีย ( X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และ
คา่ความโดง่ (Ku) ของตวัแปรในกลุม่ตวัแปรสงัเกตได้ของตวัแปรแฝงคณุลกัษณะภายในสามารถแยก
พิจารณาในแตล่ะตวัแปร ดงัตอ่ไปนี ้
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า กลุม่ตวัอยา่งมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 2.36, SD = 0.59)  
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านความฉลาดทางอารมณ์ พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีความเห็นวา่ปัจจยั 
ด้านความฉลาดทางอารมณ์ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 2.97, SD = 0.85) ตวัแปรท่ีมี 
คา่มากท่ีสดุ คือ เม่ือท าผิดฉันสามารถกล่าวค า “ขอโทษ” ผู้ อ่ืน ( X = 3.58, SD = 0.72) และรองลงมา 
คือ ฉันเห็นคณุคา่ในน า้ใจท่ีผู้ อ่ืนมีตอ่ฉนั ( X = 3.56, SD = 0.68) 
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านเจตคติตอ่การเรียน พบวา่ กลุม่ตวัอย่างมีความเห็นวา่ปัจจยั 
ด้านเจตคตติอ่การเรียนในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 3.38, SD = 1.09) ตวัแปรท่ีมี 
คา่มากท่ีสดุ คือ นกัเรียนรู้สกึภาคภมูิใจในผลงานศลิปะของตนเอง ( X = 3.84, SD = 1.09) และ
รองลงมา คือ วิชาศลิปะเป็นวิชาท่ีนกัเรียนสามารถน าไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ ( X = 3.80, 
SD = 1.05) 
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีความเห็นวา่ปัจจยั 
ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ( X = 3.43, SD = 0.98) ตวัแปรท่ีมี 
คา่มากท่ีสดุ คือ ในการเรียนถึงจะยากแคไ่หน ฉนัก็จะท าให้ส าเร็จ ( X = 4.00, SD = 0.85) และ
รองลงมา คือ ฉนัตัง้ใจท าข้อสอบ เพ่ือให้ได้คะแนนสงู ๆ ( X = 3.95, SD = 1.01) 
 เม่ือพิจารณาคา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) ของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ พบวา่ 
ข้อมลูมีการแจกแจงเป็นปกติ ซึง่การแจกแจงเป็นปกติต้องมีคา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) 
อยูร่ะหว่าง -2.00 ถึง 3.50 (Lei & Lomax, 2005) ดงันัน้ข้อมลูของตวัแปรสงัเกตได้ในตาราง 13 
สามารถน าไปวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างได้ 
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ตารางท่ี 14  คา่เฉล่ีย ( X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku)  
  ของตวัแปรสงัเกตได้ของตวัแปรแฝงสภาพแวดล้อมภายนอก 
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ 

X  SD Sk Ku 

การสอนของครู     
1. ครูมีความเอือ้เฟือ้ ให้ความชว่ยเหลือและเป็นมิตรกบั

นกัเรียนทกุคน  
4.06 0.87 -0.88 1.12 

2. ครูมีการทบทวนเนือ้หาเดมิก่อนท่ีจะเร่ิมสอนเนือ้หา
ใหม ่ 

3.97 0.87 -0.54 -0.03 

3. ครูมีการแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ทกุครัง้ท่ีสอน  4.07 0.87 -0.75 0.28 
4. ครูมีวิธีการสอนท่ีนา่สนใจและดงึดดูใจ  3.70 0.91 -0.43 0.33 
5. ครูมีการใช้ส่ือประกอบการสอนท่ีหลากหลาย

นอกเหนือจากหนงัสือเรียน  
3.81 0.97 -0.57 0.10 

6. ครูมีการยกตวัอยา่งสถานการณ์ตา่ง ๆ ประกอบ 
การสอนท่ีนา่สนใจและทนัสมยั เพ่ือให้นกัเรียนมี
ความเข้าใจมากย่ิงขึน้  

4.00 0.89 -0.54 -0.45 

7. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนทกุคนได้ระดมสมอง                 
เพ่ือแสดงความคิดเห็นในการแก้ปัญหาหรือหาข้อสรุป  

3.91 0.90 -0.53 -0.16 

8. ครูมกัจะแสดงความช่ืนชมและให้ก าลงัใจเม่ือนกัเรียน
ทกุคนมีการพฒันาตนเองได้ดีขึน้  

3.94 0.91 -0.61 -0.04 

9. ครูมกัจะแสดงความช่ืนชมเม่ือนกัเรียนทกุคนท า
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึง่ส าเร็จ  

3.97 0.98 -0.84 0.55 

10. ครูให้ความสนใจในการให้ค าปรึกษาแก่นกัเรียน 
เม่ือพบปัญหาในการเรียน  

4.00 0.98 -1.07 1.48 

11. ครูชว่ยกระตุ้นให้นกัเรียนทกุคนท างานตามท่ีได้รับ
มอบหมายจนส าเร็จ 

4.08 0.88 -0.83 0.69 

12. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้คิดอย่างอิสระเสรี 
โดยไมต้่องอยูใ่นกรอบท่ีก าหนด  

3.85 1.03 -0.78 0.52 

13. ครูตรวจงานหรือแบบฝึกหดัของนกัเรียนทกุคน 
ด้วยความเอาใจใสแ่ละชีข้้อบกพร่องให้ทราบ  

3.97 0.93 -0.50 -0.63 
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ตารางท่ี 14 (ตอ่) 
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ X  SD Sk Ku 

14. เม่ือนกัเรียนไมเ่ข้าใจเนือ้หาท่ีครูสอน ครูได้ชว่ย
อธิบายเพิ่มเตมิ จนกว่านกัเรียนจะเข้าใจ  

4.05 0.93 -0.88 0.71 

15. เวลาท่ีนกัเรียนตอบค าถามไมไ่ด้หรือตอบไมถ่กูต้อง 
ครูมีการให้ก าลงัใจ พร้อมกบัอธิบายให้นกัเรียนฟัง  

3.80 0.97 -0.65 0.18 

16. ครูให้ความสนใจและเอาใจใสก่บันกัเรียนทัง้ห้อง 
อยา่งทัว่ถึง  

3.78 1.05 -0.70 0.23 

รวม 3.94 0.93 -0.69 0.31 
บรรยากาศในการเรียน     
1. ห้องเรียนมีความสะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อย  3.51 0.96 -0.99 2.13 
2. ห้องเรียนมีขนาดเหมาะสมกบัจ านวนนกัเรียน  3.92 0.83 -0.45 -0.19 
3. ห้องเรียนไมมี่เสียงหรือกลิ่นรบกวนจากภายนอก  3.10 1.06 -0.19 -0.40 
4. การจดัห้องเรียนท าให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก  3.61 0.99 -0.33 -0.40 
5. ห้องเรียนมีบอร์ดส าหรับแสดงผลงาน  3.95 1.03 -0.69 -0.23 
6. ภายในห้องเรียนมีมมุเรียนรู้ท่ีจะให้ฉนัได้ศกึษา

ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง เชน่ มมุหนงัสือ  
บอร์ดให้ความรู้ เป็นต้น  

3.54 1.11 -0.32 -0.64 

7. บรรยากาศขณะเรียนมีความเป็นกนัเอง  3.93 0.95 -0.80 0.65 
8. บรรยากาศขณะเรียนฉนัมีความอบอุน่ใจและสบายใจ  3.74 0.99 -0.65 0.32 
9. เพ่ือน ๆ ท าให้บรรยากาศขณะเรียนเป็นไปอยา่ง

สนกุสนาน ไมน่า่เบื่อ  
3.93 1.04 -0.86 0.36 

10. บรรยากาศในห้องเรียนของฉนั ท าให้ฉนัอยากมาเรียน
หนงัสือทกุวนั  

3.45 1.00 -0.19 -0.33 

11. ฉนัไมถ่กูควบคมุให้อยูใ่นระเบียบวินยัท่ีเคร่งครัด
จนเกินไป ขณะท่ีอยูใ่นห้องเรียน  

3.56 1.07 -0.53 -0.15 

รวม 3.66 1.00 -0.54 0.10 
การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง     
1. ผู้ปกครองได้ชีแ้นะถึงความส าคญัของการเรียน

หนงัสือ  
4.14 0.90 -0.88 0.39 
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ตารางท่ี 14 (ตอ่) 
 
ที่ ตัวแปรสังเกตได้ X  SD Sk Ku 
2. ผู้ปกครองให้ความสนใจในด้านการเรียนของฉนั  4.12 0.90 -0.88 0.48 
3. ผู้ปกครองให้ก าลงัใจในการเรียนแก่ฉนั  4.07 0.98 -0.92 0.34 
4. ผู้ปกครองเอาใจใสต่ิดตามผลการเรียนของฉนั  3.98 1.00 -0.78 0.09 
5. ผู้ปกครองช่ืนชมฉนัเม่ือฉันมีผลการเรียนท่ีดี  4.00 0.99 -0.87 0.46 
6. ผู้ปกครองให้ค าปรึกษาทางการเรียนแก่ฉัน  3.87 1.00 -0.66 -0.02 
7. ผู้ปกครองชว่ยจดัหาอปุกรณ์การเรียน เชน่ หนงัสือ 

สมดุ เคร่ืองเขียน ให้แก่ฉันอยา่งเพียงพอ  
4.04 1.13 -1.07 0.40 

8. ผู้ปกครองจดัเวลาและสถานท่ีให้ฉนัท ากิจกรรม
ทางการเรียน  

3.52 1.08 -0.44 -0.20 

9. ผู้ปกครองสนบัสนนุให้ฉนัเรียนพิเศษ  3.37 1.26 -0.37 -0.84 
10. ผู้ปกครองจดัหาเอกสารหรือหนงัสือเสริมให้แก่ฉัน  3.23 1.19 -0.21 -0.78 
11. ผู้ปกครองจดัมมุสว่นตวัส าหรับให้ฉนัท าการบ้านและ

อา่นหนงัสือ  
3.44 1.17 -0.30 -0.78 

12. ผู้ปกครองสง่เสริมสนบัสนนุให้ฉนัเข้าร่วมกิจกรรม 
ตา่ง ๆ ท่ีทางโรงเรียนจดัขึน้  

3.76 1.08 -0.62 -0.23 

13. ผู้ปกครองให้เงินทนุ เม่ือฉนัขอไปใช้ในกิจกรรม 
การเรียน เชน่ การท ารายงาน การท าโครงงาน เป็นต้น  

4.07 1.05 -1.02 0.43 

รวม 3.82 1.06 -0.69 -0.02 
  
 จากตารางท่ี 14 แสดงคา่เฉล่ีย ( X ) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) คา่ความเบ้ (Sk) และ 
คา่ความโดง่ (Ku) ของตวัแปรในกลุม่ตวัแปรสงัเกตได้ของตวัแปรแฝงสภาพแวดล้อมภายนอก 
สามารถแยกพิจารณาในแตล่ะตวัแปร ดงัตอ่ไปนี ้
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านการสอนของครู พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีความเห็นว่าปัจจยัด้านการสอน
ของครูในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 3.94, SD = 0.93) ตวัแปรท่ีมีคา่มากท่ีสดุ คือ ครูชว่ยกระตุ้น
ให้นกัเรียนทกุคนท างานตามท่ีได้รับมอบหมายจนส าเร็จ ( X = 4.08, SD = 0.88) และรองลงมา คือ  
ครูมีการแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ทกุครัง้ท่ีสอน ( X = 4.07, SD = 0.87) 
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านบรรยากาศในการเรียน พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีความเห็นวา่ปัจจยั 
ด้านบรรยากาศในการเรียนในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 3.66, SD = 1.00) ตวัแปรท่ีมี 
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คา่มากท่ีสดุ คือ ห้องเรียนมีบอร์ดส าหรับแสดงผลงาน ( X = 3.95, SD = 1.03) และรองลงมา คือ 
บรรยากาศขณะเรียนมีความเป็นกนัเอง ( X = 3.93, SD = 0.95) และเพ่ือน ๆ ท าให้บรรยากาศ 
ขณะเรียนเป็นไปอย่างสนกุสนาน ไมน่า่เบื่อ ( X = 3.93, SD = 1.04) 
 ตวัแปรสงัเกตได้ด้านการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครองพบวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีความเห็น
วา่ปัจจยัด้านการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครองในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 3.82, SD = 
1.06) ตวัแปรท่ีมีคา่มากท่ีสดุ คือ ผู้ปกครองได้ชีแ้นะถึงความส าคญัของการเรียนหนงัสือ ( X = 4.14, 
SD = 0.90) และรองลงมา คือ ผู้ปกครองให้ความสนใจในด้านการเรียนของฉนั ( X = 4.12, SD = 
0.90) 
 เม่ือพิจารณาคา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) ของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ พบวา่ 
ข้อมลูมีการแจกแจงเป็นปกติ ซึง่การแจกแจงเป็นปกติต้องมีคา่ความเบ้ (Sk) และคา่ความโดง่ (Ku) 
อยูร่ะหว่าง -2.00 ถึง 3.50 (Lei & Lomax, 2005) ดงันัน้ข้อมลูของตวัแปรสงัเกตได้ในตารางท่ี 14 
สามารถน าไปวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างได้ 

3. ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดล 
 การวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ในโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยั
ท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ผู้วิจยั
วิเคราะห์โดยใช้สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั (Pearson’s product moment correlation 
coefficient) เพ่ือให้ทราบถึงความสมัพนัธ์ของตวัแปรสงัเกตได้ว่ามีความสมัพนัธ์กนัในลกัษณะ 
เชิงเส้นหรือไม ่มีขนาด (Strength) และทิศทาง (Direction) อยา่งไร ซึง่น าเสนอด้วยเมทริกซ์
สหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้และน าไปใช้เป็นข้อมลูส าหรับการวิเคราะห์โมเดล LISREL ตอ่ไป 
รายละเอียดดงัตารางท่ี 15 
 
ตารางท่ี 15 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนัของตวัแปรสงัเกตได้ 
 

ตัวแปร CREATE CRT ENV SEX 

CREATE 0.12 - 1.00    

CRT -0.01 - 0.19 -0.04 - 1.00   

ENV -0.02 - 0.11 0.07 - 0.49 0.45 - 1.00  

SEX -0.09 - 0.01 -0.09 - 0.35 -0.02 - 0.05 1.00 
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 จากตารางท่ี 15 เม่ือพิจารณาคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของตวัแปรสงัเกตได้ของ 
ตวัแปรแฝงกบัคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของตวัแปรสงัเกตได้ของตวัแปรแฝงอ่ืน พบว่า  
มีความสมัพนัธ์กนัน้อย ซึง่เป็นไปตามหลกัเกณฑ์ของการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์เชิงสาเหต ุโดยมี 
คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรตา่ง ๆ ดงันี ้
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงความคดิสร้างสรรค์กบัตวัแปรแฝง 
ความคดิสร้างสรรค์ มีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.12 ถึง 1.00 
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงความคดิสร้างสรรค์กบัตวัแปรแฝง
คณุลกัษณะภายใน มีคา่อยูร่ะหวา่ง -0.01 ถึง 0.19 
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงความคดิสร้างสรรค์กบัตวัแปรแฝง
สภาพแวดล้อมภายนอก มีคา่อยูร่ะหวา่ง -0.02 ถึง 0.11 
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงความคดิสร้างสรรค์กบัตวัแปรแฝงเพศ  
มีคา่อยูร่ะหวา่ง -0.09 ถึง 0.01 
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงคณุลกัษณะภายในกบัตวัแปรแฝง
คณุลกัษณะภายใน มีคา่อยูร่ะหวา่ง -0.04 ถึง 1.00 
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงคณุลกัษณะภายในกบัตวัแปรแฝง
สภาพแวดล้อมภายนอก มีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.07 ถึง 0.49 
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงคณุลกัษณะภายในกบัตวัแปรแฝงเพศ  
มีคา่อยูร่ะหวา่ง -0.09 ถึง 0.35 

 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงสภาพแวดล้อมภายนอกกบัตวัแปรแฝง
สภาพแวดล้อมภายนอก มีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.45 ถึง 1.00 
 คา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรแฝงสภาพแวดล้อมภายนอกกบัตวัแปรแฝงเพศ  
มีคา่อยูร่ะหวา่ง -0.02 ถึง 0.05 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ 
ทางศิลปะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดระยอง 
 การวิเคราะห์องค์ประกอบปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง เป็นการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct validity) 
ของตวัแปร โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั ผู้วิจยัจงึขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ รายละเอียด
ดงัตารางท่ี 16-17 
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ตารางท่ี 16 ผลการวิเคราะห์โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัของคณุลกัษณะภายใน  
 
องค์ประกอบเชิงยืนยันของ

คุณลักษณะภายใน 
สัญลักษณ์ 

น า้หนัก
องค์ประกอบ 

SE t R2 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน GPA 0.35 0.03 6.47* 0.12 
ความฉลาดทางอารมณ์ EMQ 0.55 0.69 11.20* 0.30 
เจตคตติอ่การเรียน ATT 0.57 0.48 10.98* 0.33 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ MOT 0.80 0.51 14.95* 0.64 

2 = 0.17, df = 1, P-value = 0.68, 2 /df = 0.25, GFI = 1.00 AGFI = 1.00,                       
CFI = 1.00, RMSEA = 0.00 

*P<.05 
 

 
 
ภาพท่ี 5 โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัของคณุลกัษณะภายใน 
 
 จากตารางท่ี 16 และภาพท่ี 5 แสดงผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของ
คณุลกัษณะภายใน พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ซึง่พิจารณาได้จาก 
คา่ไคสแควร์ ( 2 ) มีคา่เทา่กบั 0.17 ; P-value 0.68 ท่ีองศาอิสระ เทา่กบั 1 คา่ 2 /df เทา่กบั 0.25 
และดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) เทา่กบั 1.00 ดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแก้แล้ว 
(AGFI) เทา่กบั 1.00 ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องเปรียบเทียบ (CFI) เทา่กบั 1.00 ดชันีรากก าลงัสอง
เฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา่ (RMSEA) เทา่กบั 0.00 แสดงวา่ โมเดลมี 
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ความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ เม่ือพิจารณาน า้หนกัองค์ประกอบ พบวา่ องค์ประกอบของ
คณุลกัษณะภายใน ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์   
เจตคตติอ่การเรียน และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ โดยมีคา่น า้หนกัองค์ประกอบระหวา่ง 0.35 ถึง 0.80  
ด้านท่ีมีน า้หนกัองค์ประกอบมีคา่สงูท่ีสดุ คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
 
ตารางท่ี 17  ผลการวิเคราะห์โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัของสภาพแวดล้อมภายนอก  
 
องค์ประกอบเชิงยืนยันของ
สภาพแวดล้อมภายนอก 

สัญลักษณ์ 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
SE t R2 

การสอนของครู TEACH 0.83 0.48 17.98* 0.69 
บรรยากาศในการเรียน CLASS 0.79 0.32 17.07* 0.62 
การสนบัสนนุการเรียนจาก
ผู้ปกครอง 

SUP 0.57 0.42 12.62* 0.33 

2 = 0.00, df = 0, P-value = 1.00, 2 /df = 0.0, RMSEA = 0.00 
*P<.05 
 

 
 
ภาพท่ี 6 โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัของสภาพแวดล้อมภายนอก 
 
 จากตารางท่ี 17 และภาพท่ี 6 แสดงผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของ
สภาพแวดล้อมภายนอก พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ซึง่พิจารณาได้จาก 
คา่ไคสแควร์ ( 2 ) มีคา่เทา่กบั 0.00 ; P-value = 1.00 ท่ีองศาอิสระ เทา่กบั 0 คา่ 2 /df  



134 

เทา่กบั 0 และคา่ดชันีรากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา่ (RMSEA) เทา่กบั 
0.00 แสดงวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ เม่ือพิจารณาน า้หนกัองค์ประกอบ 
พบวา่ องค์ประกอบของสภาพแวดล้อมภายนอก ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ การสอนของครู บรรยากาศ
ในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง โดยมีคา่น า้หนกัองค์ประกอบระหวา่ง 0.57  
ถึง 0.83 ด้านท่ีมีน า้หนกัองค์ประกอบมีคา่สงูท่ีสดุ คือ การสอนของครู 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะของนักเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดระยอง 
 การวิเคราะห์องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
จงัหวดัระยอง เป็นการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct validity) ของตวัแปร 
ความคดิสร้างสรรค์ โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั ผู้วิจยัจงึขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ 
รายละเอียดดงัตารางท่ี 18 
 
ตารางท่ี 18 ผลการวิเคราะห์โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัของความคิดสร้างสรรค์  
 
องค์ประกอบเชิงยืนยัน
ของความคิดสร้างสรรค์ 

สัญลักษณ์ 
น า้หนัก

องค์ประกอบ 
SE t R2 

ความคดิคลอ่ง  FLUE 0.98 0.17 30.47* 0.96 
ความคดิริเร่ิม ORIG 0.31 0.22 5.26* 0.10 
ความคดิยืดหยุน่ FLEX 0.70 0.09 17.77* 0.49 
ความคดิละเอียดลออ ELAB 0.26 0.30 5.78* 0.07 

2 = 1.24, df = 2, P-value = 0.54, 2 /df = 0.62, GFI = 1.00, AGFI = 0.99,  
CFI = 1.00, RMSEA = 0.00 

*P<.05 
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ภาพท่ี 7 โมเดลองค์ประกอบเชิงยืนยนัของความคดิสร้างสรรค์ 
 
 จากตารางท่ี 18 และภาพท่ี 7 แสดงผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของ 
ความคดิสร้างสรรค์ พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ซึง่พิจารณาได้จาก 
คา่ไคสแควร์ ( 2 ) มีคา่เทา่กบั 1.24 ; P-value = 0.54 ท่ีองศาอิสระ เทา่กบั 2 คา่ 2 /df เทา่กบั 0.62 
และดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) เทา่กบั 1.00 ดชันีวดัระดบัความกลมกลืนท่ีปรับแก้แล้ว 
(AGFI) เทา่กบั 0.99 ดชันีวดัระดบัความสอดคล้องเปรียบเทียบ (CFI) เทา่กบั 1.00 คา่ดชันี 
รากก าลงัสองเฉล่ียของความคลาดเคล่ือนในการประมาณคา่ (RMSEA) เทา่กบั 0.00 แสดงวา่ โมเดล
มีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ เม่ือพิจารณาน า้หนกัองค์ประกอบ พบวา่ องค์ประกอบของ
ความคดิสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 4 ด้าน คือ ความคิดคล่อง ความคิดริเร่ิม ความคดิยืดหยุ่น  
และความคดิละเอียดลออ โดยมีคา่น า้หนกัองค์ประกอบระหวา่ง 0.26 ถึง 0.98 ด้านท่ีมีน า้หนกั
องค์ประกอบมีคา่สงูท่ีสดุ คือ ความคดิคล่อง 
 ตอนที่ 4 ผลการพัฒนาโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดระยอง 
 ผู้วิจยัขอน าเสนอผลการพฒันาโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ดงัตอ่ไปนี ้

1. โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน  
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ตารางท่ี 19  ผลการวิเคราะห์แยกคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรและคา่สมัประสิทธ์ิอิทธิพล
ของโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน 

 
ตัวแปรสาเหตุ CRT ENV SEX 
ตัวแปรผล TE IE DE TE IE DE TE IE DE 
CREATE 0.19* - 0.19* 0.09 0.14* -0.05 -0.02 - -0.02 

CRT - - - 0.70* - 0.70* - - - 
2 = 218.44; df = 51; P-value = 0.00; 2 /df = 4.28; GFI = 0.93; AGFI = 0.90; CFI = 0.90;    

RMSEA = 0.08  
*P<.05 
 

 
 
ภาพท่ี 8  โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 
 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน 
 
 จากตารางท่ี 19 และภาพท่ี 8 แสดงผลการวิเคราะห์โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ี
มีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน 
พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์อยูใ่นเกณฑ์ดี ผลการทดสอบได้คา่ 2  เทา่กบั 
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218.44 คา่ P-value เทา่กบั 0.00 ท่ีองศาอิสระเท่ากบั 51 คา่ 2 /df เทา่กบั 4.28 คา่ GFI เทา่กบั 0.93 
คา่ AGFI เทา่กบั 0.90 คา่ CFI เทา่กบั 0.90 คา่ RMSEA เทา่กบั 0.08 
 เม่ือพิจารณาเส้นทางอิทธิพลท่ีสง่ผลตอ่ตวัแปรแฝงความคดิสร้างสรรค์ พบวา่ ตวัแปรแฝง
ความคดิสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลทางตรงจากตวัแปรแฝงคณุลกัษณะภายใน มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั 
0.19 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 แสดงวา่ กลุม่ตวัอยา่งท่ีมีปัจจยัคณุลกัษณะภายในสงูก็จะ
มีความคิดสร้างสรรค์สงูด้วย และเม่ือพิจารณาเส้นทางอิทธิพลทางอ้อม พบว่า ตวัแปรแฝง 
ความคดิสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลทางอ้อมจากตวัแปรแฝงสภาพแวดล้อมภายนอกผ่านตวัแปรแฝง
คณุลกัษณะภายใน มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั 0.09 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 แบง่เป็น
อิทธิพลทางตรง มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั -0.05 และอิทธิพลทางอ้อมผา่นตวัแปรแฝงคณุลกัษณะ
ภายใน มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั 0.14 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 สว่นตวัแปรแฝง 
ความคดิสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลจากตวัแปรเพศ มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั  -0.02 รวมทัง้ตวัแปรแฝง
คณุลกัษณะภายในได้รับอิทธิพลจากตวัแปรแฝงสภาพแวดล้อมภายนอก มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั 0.70 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ตารางท่ี 20  คา่สมัประสิทธ์ิการพยากรณ์และคา่ความเท่ียงของตวัแปรสงัเกตได้ของโมเดล

ความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 
  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน 
 

ตวัแปรสงัเกตได้ FLUE ORIG FLEX ELAB GPA EMQ 
ความเท่ียง 0.96 0.16 0.49 0.07 0.07 0.29 

ตวัแปรสงัเกตได้ ATT MOT TEACH CLASS SUP SEX 
ความเท่ียง 0.29 0.71 0.67 0.60 0.38 1.00 
ตวัแปรแฝง CREATE CRT     

R2 0.03 0.49     
 
 จากตารางท่ี 20 โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน พบวา่ คา่สมัประสิทธ์ิ 
การพยากรณ์ตวัแปรตาม คือ ความคดิสร้างสรรค์ มีคา่เท่ากบั 0.03 คา่สมัประสิทธ์ิการพยากรณ์
คณุลกัษณะภายใน มีคา่เทา่กบั 0.49 และคา่ความเท่ียงของตวัแปรสงัเกตได้ อยูร่ะหว่าง  
0.07 ถึง 1.00  
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ตารางท่ี 21  สมการโครงสร้างโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
  ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน 
  

สมการโครงสร้าง 
ตัวแปรที่มีนัยส าคัญ 
ทางสถติิที่ระดับ .05 

R2 

1. CRT = 0.70*ENV ENV 0.49 
2. CREATE =  0.19*CRT-0.05*ENV-0.05*Sex CRT 0.03 

 
 จากตารางท่ี 21 สมการโครงสร้างโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ตามสมมตฐิาน พบวา่ 
ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอกสามารถอธิบายปัจจยัคณุลกัษณะภายใน ได้ร้อยละ 49  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สว่นปัจจยัคณุลกัษณะภายในและปัจจยัสภาพแวดล้อม
ภายนอก สามารถอธิบายปัจจยัความคดิสร้างสรรค์ได้ร้อยละ 3 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 2. โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดั  
 
ตารางท่ี 22  ผลการวิเคราะห์โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
  ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดั 
 

ตัวแปรสาเหตุ CRT ENV 
ตัวแปรผล TE IE DE TE IE DE 
CREATE 0.17* - 0.17* 0.12* 0.12* - 

CRT - - - 0.68* - 0.68* 
2 = 35.50; df = 36; P-value = 0.49; 2 /df = 0.99; GFI = 0.99; AGFI = 0.98; CFI = 1.00;    

RMSEA = 0.00 
*P<.05 
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ภาพท่ี 9  โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 
 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดั 
 
 จากตารางท่ี 22 และภาพท่ี 9 แสดงผลการวิเคราะห์โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยั 
ท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็น
โมเดลประหยดั พบวา่ โมเดลมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์อยูใ่นเกณฑ์ดี ผลการทดสอบ 
ได้คา่ 2  เทา่กบั 35.50 คา่ P-value เทา่กบั 0.49 ท่ีองศาอิสระเทา่กบั 36 คา่ 2 /df เทา่กบั 0.99             
คา่ GFI เทา่กบั 0.99 คา่ AGFI เทา่กบั 0.98 คา่ CFI เทา่กบั 1.00 คา่ RMSEA เทา่กบั 0.00 
 เม่ือพิจารณาเส้นทางอิทธิพลท่ีสง่ผลตอ่ตวัแปรแฝงความคดิสร้างสรรค์ พบวา่ ตวัแปรแฝง
ความคดิสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลตรงจากตวัแปรแฝงคณุลกัษณะภายใน มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั 0.17 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่ กลุม่ตวัอยา่งท่ีมีปัจจยัคณุลกัษณะภายในสงูก็จะมี
ความคดิสร้างสรรค์สงูด้วย และเม่ือพิจารณาเส้นทางอิทธิพลทางอ้อม พบวา่ ตวัแปรแฝง 
ความคดิสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลทางอ้อมจากตวัแปรแฝงสภาพแวดล้อมภายนอกผ่านตวัแปรแฝง
คณุลกัษณะภายใน มีขนาดอิทธิพลเทา่กบั 0.68 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 แสดงวา่  
กลุม่ตวัอยา่งท่ีมีปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอกสงู ก็จะมีปัจจยัคณุลกัษณะภายในและ 
ความคดิสร้างสรรค์สงูด้วย 
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ตารางท่ี 23  คา่สมัประสิทธ์ิการพยากรณ์และคา่ความเท่ียงของตวัแปรสงัเกตได้ของโมเดล
ความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียน 

  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดั 
 

ตวัแปรสงัเกตได้ FLUE ORIG FLEX ELAB GPA EMQ 
ความเท่ียง 0.96 0.10 0.49 0.05 0.11 0.30 

ตวัแปรสงัเกตได้ ATT MOT TEACH CLASS SUP  
ความเท่ียง 0.33 0.63 0.71 0.60 0.33  
ตวัแปรแฝง CREATE CRT     

R2 0.03 0.47     
 
 จากตารางท่ี 23 โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดั พบวา่  
คา่สมัประสิทธ์ิการพยากรณ์ตวัแปรตาม คือ ความคดิสร้างสรรค์ มีคา่เทา่กบั 0.03 คา่สมัประสิทธ์ิ 
การพยากรณ์คณุลกัษณะภายใน มีคา่เทา่กบั 0.47 และคา่ความเท่ียงของตวัแปรสงัเกตได้ อยูร่ะหว่าง 
0.10 ถึง 0.96  
 
ตารางท่ี 24  สมการโครงสร้างโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
  ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดั 
  

สมการโครงสร้าง 
ตัวแปรที่มีนัยส าคัญ 
ทางสถติิที่ระดับ .05 

R2 

1. CRT = 0.68*ENV ENV 0.47 
2. CREATE =  0.17*CRT  CRT 0.03 

 
 จากตารางท่ี 24 สมการโครงสร้างโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นโมเดล
ประหยดั พบว่า ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอกสามารถอธิบายปัจจัยคณุลกัษณะภายใน  
ได้ร้อยละ 47 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 สว่นปัจจยัคณุลกัษณะภายในและปัจจยั
สภาพแวดล้อมภายนอก สามารถอธิบายปัจจยัความคิดสร้างสรรค์ได้ร้อยละ 3 อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ (1) วิเคราะห์องค์ประกอบปัจจยัท่ีมีผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง (2) วิเคราะห์
องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง  
และ (3) พฒันาโมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 500 คน ซึง่ได้มาโดยการสุม่แบบหลายขัน้ตอน  
(Multi-stage random sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู ประกอบด้วย แบบทดสอบ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ และแบบสอบถามการวิจยัปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางศลิปะ วิเคราะห์คา่สถิติพืน้ฐาน และคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ด้วย
โปรแกรม SPSS และวิเคราะห์โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตดุ้วยโปรแกรม LISREL 8.72 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผู้วิจยัได้สรุปผลการวิจยัตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ดงันี ้

1. ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ ประกอบด้วย ปัจจยัคณุลกัษณะภายใน
และปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก โดยตวัแปรท่ีมีน า้หนกัองค์ประกอบสงูท่ีสดุของปัจจยัคณุลกัษณะ
ภายใน คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มีคา่น า้หนกัองค์ประกอบ เทา่กบั 0.80 สว่นตวัแปรท่ีมีน า้หนกั
องค์ประกอบสงูท่ีสดุของปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก คือ การสอนของครู มีคา่น า้หนกัองค์ประกอบ
เทา่กบั 0.83  

2. ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ประกอบด้วย ด้านความคิดคล่อง ด้านความคิดริเร่ิม 
ด้านความคดิยืดหยุน่ และด้านความคิดละเอียดลออ โดยมีคา่น า้หนกัองค์ประกอบอยูร่ะหวา่ง 0.26 
ถึง 0.98 ด้านท่ีมีน า้หนกัองค์ประกอบสงูท่ีสดุ คือ ด้านความคดิคล่อง  

3. โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์  
ผลการทดสอบ 2  เทา่กบั 35.50 คา่ P-value เทา่กบั 0.49 ท่ีองศาอิสระ เท่ากบั 36 คา่ 2 /df  
เทา่กบั 0.99 คา่ GFI เทา่กบั 0.99 คา่ AGFI เทา่กบั 0.98 คา่ CFI เทา่กบั 1.00 คา่ RMSEA  
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เทา่กบั 0.00 ปัจจยัท่ีอิทธิพลทางตรงตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ คือ ปัจจยัคณุลกัษณะภายใน 
และปัจจยัท่ีอิทธิพลทางอ้อมตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศิลปะ คือ ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก                 
ผา่นปัจจยัคณุลกัษณะภายใน 

 
อภปิรายผล 
 จากผลการวิจยัข้างต้น โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์
ทางศลิปะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง พบวา่ โดยภาพรวมโมเดลมีทัง้สอดคล้อง
และไมส่อดคล้องกบักรอบแนวคิดและสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ ผู้วิจยัขอน าเสนอประเด็นท่ีน่าสนใจ 
ดงัตอ่ไปนี ้

1. ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ ประกอบด้วย ปัจจยัคณุลกัษณะภายใน
และปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก ด้านท่ีมีน า้หนกัองค์ประกอบสงูท่ีสดุ คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  
และการสอนของครู ตามล าดบั ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัตา่ง ๆ ดงันี ้

1.1 องค์ประกอบปัจจยัคณุลกัษณะภายในท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะ 
ประกอบด้วย ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ เจคติตอ่การเรียน                                      
และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สอดคล้องกบัมิ่งขวญั ภาคสญัไชย (2551) พบวา่ ตวัแปรแฝงปัจจยัภายใน
ของผู้ เรียน ประกอบด้วย ตวัแปรแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มีคา่น า้หนกัองค์ประกอบมาตรฐานมากท่ีสดุ 
รวมทัง้ปิตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) พบวา่ เจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบั
ด้านความคดิคลอ่ง ด้านความคดิยืดหยุน่ และด้านความคดิริเร่ิม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ                        
ท่ีระดบั .05  

1.2 องค์ประกอบปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอกท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 
ทางศลิปะ ประกอบด้วย การสอนของครู สภาพแวดล้อมในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียน 
จากผู้ปกครอง สอดคล้องกบัมิ่งขวญั ภาคสญัไชย (2551) พบวา่ ตวัแปรแฝงปัจจยัภายนอกของ
ผู้ เรียน ประกอบด้วย ตวัแปรการจดักิจกรรมการเรียนการสอน รวมทัง้ตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) 
พบวา่ พฤตกิรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัด้านความคิดคล่อง                  
ด้านความคดิยืดหยุน่ และด้านความคิดริเร่ิม และการสนบัสนนุการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ปกครอง  
มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัด้านความคิดยืดหยุน่ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2. ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ประกอบด้วย ด้านความคิดคล่อง ด้านความคิดริเร่ิม 
ด้านความคดิยืดหยุน่ และด้านความคิดละเอียดลออ สอดคล้องกบั Guilford (1960 อ้างถึงใน  
อารี พนัธ์มณี, 2557, หน้า 37-43) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ วา่ประกอบด้วย 4 
องค์ประกอบ คือ ความคิดริเร่ิม ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคดิละเอียดลออ รวมทัง้ 
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Tarrance (1962, p. 16 อ้างถึงใน ชยัวฒัน์ สทุธิรัตน์, 2553, หน้า 111-112) กลา่วถึงองค์ประกอบ
ความคดิสร้างสรรค์ วา่ประกอบด้วย ความคล่องแคลว่ในการคิด ความยืดหยุน่ในการคดิ  
และความคดิริเร่ิม สอดคล้องกบัณฐัพงศ์ วงศ์สุย่ (2552) พบวา่ องค์ประกอบตวัแปรแฝงภายใน
ความคดิสร้างสรรค์ ประกอบด้วย ความคดิคลอ่งแคลว่ ความคดิยืดหยุน่ และความคดิริเร่ิม                        
สอดคล้องกบัพชัราวลยั มีทรัพย์ (2554) พบวา่ องค์ประกอบของโมเดลการคดิสร้างสรรค์ 
ประกอบด้วย ความคิดริเร่ิม ความคดิคลอ่ง ความคิดยืดหยุน่ และความคดิละเอียดลออ                          
โดยความคิดริเร่ิมมีน า้หนกัองค์ประกอบมาตรฐานสงูสดุ รองลงมา คือ ความคดิคลอ่ง สอดคล้องกบั
มิ่งขวญั ภาคสญัไชย (2551) พบวา่ องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วย ความคิดริเร่ิม 
ความคดิคลอ่ง ความคิดยืดหยุน่ และความคดิละเอียดลออ ตวัแปรท่ีมีคา่น า้หนกัความส าคญัมาก
ท่ีสดุ คือ ความคิดคล่อง รองลงมา คือ ความคิดริเร่ิม ความคดิละเอียดลออ และความคดิยืดหยุน่ 
ตามล าดบั สอดคล้องกบัมีนมาลย์ สภุาผล (2551) พบวา่ ตวัแปรความคดิสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 
ความคดิริเร่ิม ความคิดคล่อง ความคดิยืดหยุน่ และความคดิละเอียดลออ โดยตวัแปรท่ีมีน า้หนกั
องค์ประกอบมาตรฐานมากท่ีสดุ คือ ความคิดริเร่ิม รองลงมา คือ ความคิดละเอียดลออ ความคิด
คลอ่งตวั และความคดิยืดหยุ่น ตามล าดบั จากการศกึษาระดบัความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ นกัเรียนมีความคดิสร้างสรรค์ด้านความคดิคลอ่ง ด้านความคดิ
ยืดหยุ่น และด้านความคดิละเอียดลออ ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง และความคดิสร้างสรรค์
ด้านความคดิริเร่ิมในภาพรวมอยูใ่นระดบัต ่า สอดคล้องกบัมิ่งขวญั ภาคสญัไชย (2551, หน้า 142-
143) พบวา่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นมีตวัแปรความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิด
ละเอียดลอออยูใ่นระดบัปานกลาง และมีตวัแปรความคดิสร้างสรรค์ด้านความริเร่ิมอยู่ในระดบัต ่า 
สอดคล้องกบัทิพวลัย์ ปัญจมะวตั (2548, หน้า  66-67) พบวา่ ตวัแปรความคิดสร้างสรรค์                           
ด้านคดิคลอ่งมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง และตวัแปรความคดิสร้างสรรค์ด้านความริเร่ิม                   
อยูใ่นระดบัต ่า อาจเน่ืองมาจากการศกึษา ในปัจจบุนัส่วนใหญ่จดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้จ ามากกว่า
มุง่ให้คดิ ผู้ เรียนได้ความรู้จากการจ าเป็นสว่นใหญ่ ท าให้ผู้ เรียนไมเ่กิดทกัษะการคิดในสิ่งท่ีแปลกใหม่ 
แตกตา่ง และขาดศกัยภาพในการเรียนรู้จากความเปล่ียนแปลง และการพฒันาตนเองตามรูปแบบ
หรือสถานการณ์ท่ีก าหนดขึน้  

3. โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางศลิปะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีปรับเป็นโมเดลประหยดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์  
จากการศกึษาพบว่าความคิดสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลตรงจากปัจจยัคณุลกัษณะภายใน ได้แก่ 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ เจตคตติอ่การเรียน และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ                   
นอกจากนีค้วามคิดสร้างสรรค์ยงัได้รับอิทธิพลทางอ้อมจากปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก ได้แก่                 
การสอนของครู บรรยากาศในการเรียน และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง ผา่นปัจจยั
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คณุลกัษณะภายใน แสดงวา่ กลุม่ตวัอยา่งท่ีมีปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอกสงู ก็จะมีปัจจยั
คณุลกัษณะภายในและความคดิสร้างสรรค์สงูด้วย สอดคล้องกบัมนสัวี ธนะปัด (2558) รายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้

3.1 อิทธิพลจากปัจจยัคณุลกัษณะภายใน  
ความคดิสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลทางตรงจากปัจจยัคณุลกัษณะภายใน แสดงวา่ 

เม่ือนกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู ความฉลาดทางอารมณ์สงู เจตคตติอ่การเรียนสงู  
และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู จะท าให้นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรค์สงูด้วย ซึง่สอดคล้องกบัผลงานวิจยั
ของนกัวิจยัทา่นตา่ง ๆ ดงันี ้

3.1.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูนีส้อดคล้องกบั Hossein (2015) พบวา่ ความคดิ
สร้างสรรค์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
สอดคล้องกบัธีร์กญัญา โอชรส (2551) พบวา่ ตวัแปรผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีอิทธิพลทางตรงตอ่
ความคดิสร้างสรรค์ รวมทัง้ชาต ิวรภ ู(2554) พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นปัจจยั
ระดบันกัเรียนท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
สอดคล้องกบัพิมพ์ประภา อรัญมิตร (2552) พบวา่ ปัจจยัระดบันกัเรียนท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาไทยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สอดคล้องกบั
วิษา ส าราญใจ (2554) พบว่า ตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน                        
วิชาคณิตศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 คือ ความคิดสร้างสรรค์ เทคนิคการสอนของครู 
เจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์ และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และตวัแปรท่ีสามารถพยากรณ์ผลสมัฤทธ์ิ      
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 คือ                               
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ สอดคล้องกบัปิยะนชุ สิงห์สถิตย์ (2554) พบวา่ 
ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 ได้แก่ คณุภาพการสอนของครู แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ การสง่เสริมการเรียนของ
ผู้ปกครอง และบรรยากาศการเรียนการสอนในห้องเรียน 

3.1.2 ความฉลาดทางอารมณ์  
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูนีส้อดคล้องกบั Hossein (2015) พบวา่  

ความฉลาดทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 รวมทัง้ Sanchez-Ruiz (2011) พบวา่ คณุลกัษณะของความฉลาดทางอารมณ์กบั
ความคดิสร้างสรรค์ด้านการคดินอกกรอบมีความสมัพนัธ์กนัสอดคล้องกบั Leaila (2013) พบวา่ 
ความคดิสร้างสรรค์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบั องค์ประกอบของความฉลาดทางอารมณ์ทัง้ 2 
องค์ประกอบ คือ การตระหนกัรู้และเข้าใจในอารมณ์ ส่วนความฉลาดทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์
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ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ ทัง้ 2 องค์ประกอบ คือ คิดคล่อง และคิดยืดหยุ่น รวมทัง้ มลภา                  
อไุทยธุราทร (2555) พบวา่ ปัจจยัสว่นบคุคล คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และปัจจยั                     
ด้านโรงเรียน คือ พฤติกรรมของผู้สอน บรรยากาศในชัน้เรียน และกิจกรรมการเรียนการสอน  
มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความฉลาดทางอารมณ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01                         
สอดคล้องกบัดวงพร ศรีสวสัดิ์ (2556) พบวา่ ปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์ความฉลาดทางอารมณ์ คือ 
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สามารถร่วมกนัพยากรณ์ความฉลาดทางอารมณ์ได้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ               
ท่ีระดบั .05 สอดคล้องกบัวนิดา ส าแดงเดช (2554) พบวา่ ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความฉลาด 
ทางอารมณ์ของนกัเรียน ได้แก่ พฤตกิรรมการสอนของครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
สอดคล้องกบัดวงจนัทร์ ศริิรักษ์โสภณ (2555) พบวา่ ตวัแปรท่ีสามารถพยากรณ์ความฉลาด                    
ทางอารมณ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น คือ ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัพฤตกิรรมของครู 
และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 

3.1.3 เจตคตติอ่การเรียน  
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูนีส้อดคล้องกบัธีร์กญัญา โอชรส (2551) พบวา่ เจตคต ิ         
ตอ่วิชาวิทยาศาสตร์มีอิทธิพลในรูปท่ีเป็นสาเหตทุัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ สอดคล้องกบัปิตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) เจตคตติอ่วิชาวิทยาศาสตร์มีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคล้อง
กบัณฐัพงศ์ วงศ์สุย่ (2552) พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลทัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ความคดิสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ เจตคตติอ่วิชาคณิตศาสตร์  

3.1.4 แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูนีส้อดคล้องกบัมนสัวี ธนะปัด (2558) พบวา่                      
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสง่อิทธิพลทางตรงตอ่ความคิดสร้างสรรค์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
สอดคล้องกบัปราณี หล าเบ็ญสะ (2553) พบวา่ ตวัแปรระดบันกัเรียนท่ีมีอิทธิพลตอ่แรงจงูใจ                         
ใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 คือ การสนบัสนนุทางด้านการเรียนของ
ผู้ปกครอง และตวัแปรระดบัโรงเรียนท่ีมีอิทธิพลตอ่แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 คือ คณุภาพการสอนของครู สอดคล้องกบัประวิทย์ โทนแก้ว (2553) พบวา่                  
ตวัแปรท่ีสามารถท านายแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ ตวัแปรคณุภาพการสอนของครู                      
และมีความสมัพนัธ์กนัในทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 สอดคล้องกบั 
ประเมศว์ วฒันโอภาส (2550) พบวา่ ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ทางบวก และสง่ผลตอ่                         
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ได้แก่ บรรยากาศการเรียนการสอน 
สอดคล้องกบัภทัราวิจิตร มณีประเสริฐ (2554) พบวา่ ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ในเชิงบวกกบัแรงจงูใจ
ใฝ่สมัฤทธ์ิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 คือ บรรยากาศการเรียนการสอน สอดคล้องกบั 
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http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=ประเมศว์%20วัฒนโอภาส&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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ปิตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) พบวา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิในการเรียนวิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคล้องกบั
สรัุสวดี โกมลฐิติ (2555) พบวา่ ปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์ ได้แก่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
สอดคล้องกบัรัตนา พนัธ์สิงสอน (2555) พบวา่ ปัจจยัท่ีสมัพนัธ์กบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียน
โดยรวมและรายด้านมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 คือ เจตคติตอ่การเรียน 
และการรับรู้เก่ียวกบัพฤตกิรรมการสอนของครู สอดคล้องกบัสมุรา คงภิรมย์ช่ืน (2557) พบวา่ ตวัแปร
ของปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 คือ บรรยากาศในชัน้เรียน และเจตคตทิางการเรียน และตวัแปรท่ีสง่ผลตอ่แรงจงูใจ 
ใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 คือ บรรยากาศในชัน้เรียน 
สอดคล้องกบัธีร์กญัญา โอชรส (2551) พบวา่ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิมีอิทธิพลทางตรงตอ่ความคิด
สร้างสรรค์ 

3.2 ปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอก  
  ตวัแปรความคิดสร้างสรรค์ได้รับอิทธิพลทางอ้อมจากตวัแปรปัจจยัสภาพแวดล้อม
ภายนอก ผา่นตวัแปรปัจจยัคณุลกัษณะภายใน เม่ือพิจารณาจากตารางแสดงคา่อิทธิพลจะเห็นวา่ 
ตวัแปรปัจจยัคณุลกัษณะภายในให้คา่อิทธิพลตอ่ตวัแปรความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ และเม่ือ
พิจารณาจากแผนภาพจะเห็นเส้นอิทธิพลทางอ้อมจากตวัแปรปัจจยัสภาพแวดล้อมภายนอกผา่น 
ตวัแปรปัจจยัคณุลกัษณะภายในไปยงัตวัแปรความคิดสร้างสรรค์มีคา่เป็นบวก แสดงให้เห็นวา่ 
เม่ือตวัแปรการสอนของครูสงู บรรยากาศในการเรียนสงู และการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครองสงู 
ก็จะท าให้นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู ความฉลาดทางอารมณ์สงู เจตคตติอ่การเรียนสงู  
และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู สง่ผลให้นกัเรียนมีความคดิสร้างสรรค์สงูด้วย ซึง่สอดคล้องกบัผลงานวิจยั
ของนกัวิจยัทา่นตา่ง ๆ ดงันี ้
   3.2.1 การสอนของครู  
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูนีส้อดคล้องมนสัวี ธนะปัด (2558) พบวา่ พฤตกิรรม 
การสอนของครูสง่อิทธิพลทางอ้อมตอ่ความคิดสร้างสรรค์ผา่นการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .05 มีคา่สมัประสิทธ์ิอิทธิพลเทา่กบั 0.17 สอดคล้องกบัปิตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) 
พบวา่ พฤตกิรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความคิดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 สอดคล้องกบัณฐัพงศ์ วงศ์สุย่ (2552) พบวา่ 
พฤตกิรรมการสอนของครูมีอิทธิพลทัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์  
   3.2.2 บรรยากาศในการเรียน  
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูนีส้อดคล้องกบัธีร์กญัญา โอชรส (2551) พบวา่ 
บรรยากาศในชัน้เรียนมีอิทธิพลทัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกบั 

http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=รัตนา%20พันธ์สิงสอน&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php?query=สุมรา%20คงภิรมย์ชื่น&field=1003&institute_code=0&option=showindex_creator&doc_type=0
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มนสัวี ธนะปัด (2558) พบว่า บรรยากาศในห้องเรียนสง่อิทธิพลทางตรงตอ่ความคิดสร้างสรรค์ 
และสง่อิทธิพลทางอ้อมตอ่ความคิดสร้างสรรค์ผา่นพฤตกิรรมการสอนของครูและการเข้าร่วมกิจกรรม
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคล้องกบัณฐัพงศ์ วงศ์สุย่ (2552) พบวา่ บรรยากาศ 
ในห้องเรียนคณิตศาสตร์มีอิทธิพลทัง้ทางตรงและทางอ้อมตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
รวมทัง้ทินกร พนัธ์วงศ์ (2553) พบวา่ บรรยากาศในการเรียนการสอน มีความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรงกบั
ความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคล้องกบัชาต ิวรภ ู(2554) 
พบวา่ บรรยากาศในชัน้เรียนเป็นปัจจยัระดบัห้องเรียนท่ีส่งผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
   3.2.3 การสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 
   จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูนีส้อดคล้องกบัมนสัวี ธนะปัด (2558) พบวา่  
การสนบัสนนุของผู้ปกครองสง่อิทธิพลทางตรงตอ่ความคิดสร้างสรรค์ และสง่อิทธิพลทางอ้อมตอ่
ความคดิสร้างสรรค์ผ่านการเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 สอดคล้องกบั  
ปิตภิรณ์ ตลุาพิทกัษ์ (2552) พบวา่ การสนบัสนนุการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ปกครองมีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคล้องกบั 
รัชนี เปาะศริิ (2551) พบวา่ ตวัแปรระดบันกัเรียนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์ 
ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การสนบัสนนุทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของผู้ปกครอง สอดคล้องกบั 
ณฐัพงศ์ วงศ์สุย่ (2552) พบวา่ การสนบัสนนุการเรียนคณิตศาสตร์ของผู้ปกครองมีอิทธิพลทัง้ทางตรง
และทางอ้อมตอ่ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ สอดคล้องกบัธีร์กญัญา โอชรส (2551) พบวา่ 
ความเอาใจใสข่องผู้ปกครอง มีอิทธิพลทางอ้อมตอ่ความคดิสร้างสรรค์ รวมทัง้ทินกร พนัธ์วงศ์ (2553) 
พบวา่ การสนบัสนนุการเรียนของผู้ปกครองมีความสมัพนัธ์เชิงเส้นตรงกบัความคดิสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
 นกัเรียนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์สงูเป็นนกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาด               
ทางอารมณ์ เจตคติตอ่การเรียน และแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู ประกอบกบัการได้รับการสอนจากครูท่ีมี
ประสิทธิภาพ ภายใต้บรรยากาศในการเรียนและการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครองท่ีดี เน่ืองจาก
ความคดิสร้างสรรค์เป็นความสามารถท่ีมาพร้อมกบัการรับรู้ประสบการณ์ตา่ง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 
ดงันัน้ปัจจยัดงักลา่วจงึเป็นสิ่งส าคญัท่ีสง่ผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ 
 4. อิทธิพลของตวัแปรเพศ 
 จากการศกึษาพบว่าความแตกตา่งระหวา่งเพศไมไ่ด้เป็นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ซึง่ไมส่อดคล้องกบัโมเดลสมมตฐิาน อาจเน่ืองมาจากในปัจจบุนั
นกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงได้รับการสง่เสริมให้แสดงออกทางด้านการเรียนศลิปะอยา่งอิสระผา่น
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การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียนอยา่งตอ่เน่ืองและเทา่เทียมกนั สอดคล้องกบั Hossein 
(2015) พบวา่ ความคดิสร้างสรรค์มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แตไ่มพ่บ 
ความแตกตา่งระหวา่งนกัเรียนชายกบันกัเรียนหญิง และความฉลาดทางอารมณ์มีความสมัพนัธ์
ทางบวกกบัความคดิสร้างสรรค์ นอกจากนี ้Belen (1976 อ้างถึงใน มีนมาลย์ สภุาผล, 2551, หน้า 
56) พบวา่ ความคิดริเร่ิมทัง้สองเพศไมแ่ตกตา่งกนั นอกจากนีน้กัเรียนชายและนกัเรียนหญิงยงัมี 
ความถนดัด้านความคดิสร้างสรรค์แตล่ะองค์ประกอบไมเ่หมือนกนั สอดคล้องกบัธิตยา คาควร 
(2557) พบวา่ นกัเรียนหญิงมีองค์ประกอบด้านความคิดคลอ่งสงูกวา่นกัเรียนชาย นกัเรียนชายมี
องค์ประกอบด้านความคิดยืดหยุน่สงูกวา่นกัเรียนหญิง และความแตกตา่งระหวา่งเพศไมไ่ด้เป็นปัจจยั
ท่ีสง่ผลตอ่องค์ประกอบด้านความคดิริเร่ิม อาจเน่ืองมาจากในปัจจบุนันกัเรียนชายและนกัเรียนหญิง
ได้รับการสง่เสริมให้แสดงออกทางด้านการเรียนศิลปะอย่างอิสระผา่นการจดักิจกรรมการเรียน                 
การสอนในโรงเรียนอย่างตอ่เน่ืองและเทา่เทียมกนั 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะท่ีค้นพบจากการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูผู้สอนควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนและสร้างสถานการณ์หรือบรรยากาศ 
ท่ีสง่เสริมการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้นกัเรียนเรียนรู้อยา่งหลากหลาย ศกึษาค้นคว้า
อยา่งตอ่เน่ือง รับฟังความคิดเห็น และเอาใจใส่ตอ่ความคดิแปลกใหมข่องนกัเรียน เพ่ือให้นกัเรียน 
กล้าแสดงออก รู้สกึเป็นอิสระ และเห็นคณุคา่ของตนเอง  

2. ผู้ปกครองควรสง่เสริม สนบัสนนุ และดแูลเอาใจใสน่กัเรียนทัง้ด้านการเรียนและ 
การด าเนินชีวิตด้วยความรัก คอยให้ก าลงัใจ อบรมสัง่สอน ให้ค าแนะน า และปลกูฝังให้นกัเรียน 
มีความมุง่มัน่ อดทน พยายาม และใฝ่เรียนรู้ รวมทัง้จดัหาสถานท่ีท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ จดัหาวสัดุ
อปุกรณ์การเรียนท่ีเพียงพอและเหมาะกบัความต้องการของนกัเรียน ท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้ 
อยา่งเตม็ท่ี มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ความฉลาดทางอารมณ์ เจตคติตอ่การเรียน และแรงจงูใจ 
ใฝ่สมัฤทธ์ิสงู สง่ผลให้นกัเรียนมีความคดิสร้างสรรค์สงูด้วย  

3. โรงเรียนควรสง่เสริมและสนบัสนนุในการจดัสภาพแวดล้อมและบรรยากาศภายใน
ห้องเรียนและโรงเรียนให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้อย่างอิสระตามความสนใจและความต้องการเฉพาะของ
บคุคล รวมทัง้สร้างนโยบายการบริหารและการท างานร่วมกนัระหวา่งผู้บริหาร ครูผู้สอน ผู้ปกครอง 
และนกัเรียน เพ่ือน าไปสู่การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนในระดบัท่ีสงูขึน้ตอ่ไป 
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ข้อเสนอแนะในการท าการวิจัยครัง้ต่อไป 
1. แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้เป็นแบบทดสอบท่ีเน้น 

การวาดภาพตอ่เตมิเป็นหลกั ท าให้นกัเรียนบางสว่นท่ีไมถ่นดัในการถ่ายทอดความคดิ 
ด้วยการวาดภาพได้คะแนนความคดิสร้างสรรค์อยูใ่นระดบัต ่า จงึควรมีการสร้างแบบทดสอบ 
ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะท่ีมีความหลากหลาย 

2. ควรมีการติดตามระยะยาวเก่ียวกบัความส าเร็จด้านการเรียนและการท างานของ
นกัเรียนท่ีมีความคดิสร้างสรรค์สงูและนกัเรียนท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ต ่าตอ่ไปในอนาคต 

3. ควรมีการวิจยัเก่ียวกบัพฒันาการความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะของนกัเรียนวา่ 
มีความเปล่ียนไปในทิศทางใดเม่ือระยะเวลาผา่นไป 

4. ควรมีการขยายขอบเขตของการศกึษากบันกัเรียนในจงัหวดัหรือภมูิภาคอ่ืน ๆ  
ในประเทศไทยเพราะอาจมีปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ท่ีแตกตา่งกนั เพ่ือให้ทราบถึง 
ผลโดยรวมในระดบัท่ีกว้างขึน้ โดยการประยกุต์ใช้การวิเคราะห์พหรุะดบั  

5. ควรมีการท าการวิจยัเชิงปริมาณควบคูไ่ปกบัการท าการวิจยัเชิงคณุภาพ เพื่อศกึษา
ข้อมลูเชิงลกึของปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะและองค์ประกอบของ 
ความคดิสร้างสรรค์ แล้วน ามาสร้างรูปแบบการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ตอ่ไป  
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แบบสอบถามปัจจัยท่ีมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
 

 การสอบถามครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือต้องการทราบปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ 
ทางศลิปะ ซึง่แบง่แบบสอบถามออกเป็น 6 ตอน ได้แก่ 

ตอนท่ี 1 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ 
ตอนท่ี 2 แบบประเมินเจตคติตอ่การเรียน 
ตอนท่ี 3 แบบประเมินแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
ตอนท่ี 4 แบบประเมินการสอนของครู 
ตอนท่ี 5 แบบประเมินบรรยากาศในการเรียน 
ตอนท่ี 6 แบบประเมินการสนบัสนนุการเรียนจากผู้ปกครอง 

 
ค าชีแ้จง 

1. แบบสอบถามฉบบันีไ้มส่ง่ผลกระทบใดๆ ตอ่นกัเรียน และค าตอบของนกัเรียนจะถกูเก็บ
เป็นความลบั 

2. ขอความร่วมมือให้นกัเรียนตัง้ใจท าแบบประเมิน เพื่อให้ผู้วิจยัได้บนัทกึข้อมลูท่ีเป็นจริง
จากประสบการณ์ท่ีนกัเรียนได้รับมากท่ีสดุ 
 
 
 
 
 
                                  ขอบคณุท่ีให้ความร่วมมือ 
                                     ฉตัรตยิา   ลงัการัตน์ 
             นิสิตปริญญาโท สาขาวิจยั วดัผล และสถิตกิารศกึษา 
                       คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับรูพา 
 
 
 
 
 
 
 



162 

ตอนที่ 1 ข้อมูลพืน้ฐานของนักเรียน 
 
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนอา่นข้อความ แล้วท าเคร่ืองหมาย  ลงใน        
 
1. โรงเรียน............................................................เลขประจ าตัวนักเรียน............................ 
2. เพศ 

(1) ชาย 
(2) หญิง 

3. ขนาดโรงเรียน 
(1) เล็ก 
(2) กลาง 
(3) ใหญ่ 
(4) ใหญ่พิเศษ 

4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (GPA) 
(1) ต ่ากว่า 2.00 
(2) ระหวา่ง 2.00 ถึง 2.99 

(3) ตัง้แต ่3.00 ขึน้ไป 
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ตอนที่ 3 แบบประเมินเจตคตต่ิอการเรียน 
 

ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนพิจารณาวา่แตล่ะข้อตอ่ไปนีเ้ป็นจริงส าหรับนกัเรียนมากน้อยเพียงใด โดยท า
เคร่ืองหมาย ลงในชอ่ง         เพียง 1 ชอ่ง ในแตล่ะข้อท่ีตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสดุ 
โดยพิจารณาตามเกณฑ์ดงัตอ่ไปนี ้ 
5  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบัมากท่ีสดุ  
4  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบัมาก  
3  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบัปานกลาง  
2  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบัน้อย  

 1  หมายถึง  นกัเรียนเห็นวา่ข้อความดงักลา่วเป็นจริงส าหรับนกัเรียนในระดบัน้อยท่ีสดุ 
 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับพฤตกิรรม 

5 4 3 2 1 
1 นกัเรียนรู้สึกมีความสขุทกุครัง้ท่ีเรียนวิชาศลิปะ      
2 เม่ือเรียนวิชาศลิปะนกัเรียนรู้สกึสนกุสนานและ                 

ผอ่นคลาย 
     

3 นกัเรียนชอบท ากิจกรรมศลิปะท่ีครูมอบหมายให้      
4 นกัเรียนเกิดจินตนาการและมีความคิดท่ีแปลกใหม่                

เม่ือท ากิจกรรมศลิปะ 
     

5 นกัเรียนรู้สึกกระตือรือร้นทกุครัง้เม่ือถึงคาบเรียนศลิปะ      
6 วิชาศลิปะชว่ยให้นกัเรียนมีสมาธิมากขึน้      
7 นกัเรียนชอบเข้าร่วมกิจกรรมการประกวดทางศลิปะ             

ทัง้ในและนอกสถานศกึษา 
     

8 นกัเรียนรู้สึกภาคภมูิใจในผลงานศลิปะของตนเอง      
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แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

 
กิจกรรมที่ 1  

 
ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนวาดภาพตอ่เตมิจากภาพพิมพ์มือ ให้เป็น รูปสตัว์ ทัง้หมด 14 ภาพๆ ละ 1 ชนิด 

ให้มีความแปลกใหม่ นา่สนใจ และให้ได้จ านวนมากท่ีสดุ พร้อมเขียนช่ือสตัว์ไว้ด้านลา่ง  
 (ใช้เวลา 10 นาที) 
 
 1. 
 
 
 
 
 

……………………………. 

 2. 
 
 
 
 
 

……………………………. 
 
 

กิจกรรมที่ 2 
 

ค าชีแ้จง  ให้นกัเรียนวาดภาพตอ่เตมิจาก รูปสามเหล่ียม ให้เป็นสิ่งท่ีมีความหมาย ทัง้หมด 27 ภาพๆ 
ละ 1 อยา่ง ให้มีความแปลกใหม ่นา่สนใจ และให้ได้จ านวนมากท่ีสดุ พร้อมเขียนช่ือภาพไว้
ด้านลา่ง (ใช้เวลา 10 นาที) 

 
 
 
 

 
 

............................. 

 
 
 

 
 

............................. 

 
 
 

 
 

............................. 
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กิจกรรมที่ 3  
 

ค าชีแ้จง ให้นกัเรียนวาดภาพตอ่เตมิจากสว่นประกอบของภาพ ทัง้หมด 8 ภาพ ให้มีองค์ประกอบและ
รายละเอียดสมบรูณ์ตามช่ือภาพมากท่ีสดุ (ใช้เวลา 10 นาที)  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ดวงตา 

 
  
 

 
  

ดอกกหุลาบ 
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ภาคผนวก ข 
ผลการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือ (IOC) 
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ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
ของแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

 
ตารางท่ี 25  ผลการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบ                

ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 

ข้อ 

ผู้เช่ียวชาญ (N) ผลรวม
ของ

คะแนน 

(R ) 

 

N

R
IOC




 

การ
พจิารณา 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

กิจกรรมท่ี 1 
1 1 1 1 1 0 4 0.80 ผา่นเกณฑ์ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
3 1 1 1 1 0 4 0.80 ผา่นเกณฑ์ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
6 1 1 1 1 0 4 0.80 ผา่นเกณฑ์ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
12 1 1 1 1 0 4 0.80 ผา่นเกณฑ์ 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
กิจกรรมท่ี 2 
1-27 1 1 1 1 5 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
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ตารางท่ี 25  (ตอ่) 
 

ข้อ 

ผู้เช่ียวชาญ (N) ผลรวม
ของ

คะแนน 

(R ) 

 

N

R
IOC




 

การ
พจิารณา 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

กิจกรรมท่ี 3 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
4 1 1 1 0 1 4 0.80 ผา่นเกณฑ์ 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



169 

ผลการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
ของแบบสอบถามปัจจัยท่ีมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ   

ตอนที่ 3 แบบประเมินเจตคตต่ิอการเรียน 
 

ตารางท่ี 26   ผลการตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามปัจจยั
ท่ีมีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ ตอนท่ี 3 แบบประเมินเจตคตติอ่การเรียน 

 

ข้อ 

ผู้เช่ียวชาญ (N) ผลรวม
ของ

คะแนน 

(R ) 

 

N

R
IOC




 

การ
พจิารณา 

คนท่ี 
1 

คนท่ี 
2 

คนท่ี 
3 

คนท่ี 
4 

คนท่ี 
5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 ผา่นเกณฑ์ 
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์โมเดลความสมัพนัธ์เชิงสาเหตปัุจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ทางศลิปะ  

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 จงัหวดัระยอง ท่ีปรับเป็นประหยดั ด้วยโปรแกรม LISREL 8.72 
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Raw Data from file 'D:\Thesis\Thesis\Creative\dataSEM.psf' 

Latent Variables  CRT CREATE ENV  

Relationships 

GPA = CRT 

EMQ = CRT 

ATT = CRT 

MOT = CRT 

TEACH = ENV 

CLASS = ENV 

SUP = ENV 

FLUE = CREATE 

ORIG = CREATE 

FLEX = CREATE 

ELAB = CREATE 

CREATE = CRT 

CRT = ENV 

Set Error Covariance of SUP       MOT 

Set Error Covariance of ATT       GPA 

Set Error Covariance of ELAB      GPA 

Set Error Covariance of TEACH     GPA 

Set Error Covariance of ELAB      EMQ 

Set Error Covariance of ELAB      ATT 

Set Error Covariance of FLUE      ORIG  

path diagram 

End of Problem 

 

Sample Size =   500 

                                                                      

Covariance Matrix 

 

           GPA        EMQ        ATT        MOT       FLUE       ORIG    

      --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

GPA       0.35 

EMQ       1.68     198.67 

ATT      -0.23      39.41      83.32 

MOT       1.53      58.85      39.92      90.73 

FLUE      0.32       8.18       7.38       4.96      28.29 

ORIG     -0.01       5.99       4.04       2.96       7.84      13.71 

FLEX      0.10       2.95       2.57       2.11       8.44       1.82 

ELAB      0.73      15.93       8.64       2.41       9.09       2.87 

TEACH     0.42      46.88      30.90      46.12       4.99       2.82 

CLASS     0.54      26.78      19.06      27.78       1.95       1.02 

SUP       0.68      35.34      20.31      43.17       0.87       2.63 

 

Covariance Matrix 

 

          FLEX       ELAB      TEACH      CLASS        SUP    

      --------   --------   --------   --------   -------- 

FLEX      5.34 

ELAB      2.46      44.18 

TEACH     1.93       2.67     108.77 

CLASS     1.72      -1.06      47.49      48.19 

SUP       0.48       4.34      45.91      28.92      84.68 

                                                                                  

Number of Iterations = 30 

 

LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                            

 

Measurement Equations 
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GPA = 0.20*CRT, Errorvar.= 0.31  , R2 = 0.11 

                          (0.021)            

                           15.03             

  

EMQ = 7.66*CRT, Errorvar.= 139.85, R2 = 0.30 

     (1.29)               (10.00)            

      5.96                 13.99             

  

ATT = 5.24*CRT, Errorvar.= 55.80, R2 = 0.33 

     (0.96)               (4.22)            

      5.48                 13.23            

  

MOT = 7.55*CRT, Errorvar.= 33.23, R2 = 0.63 

     (1.19)               (4.12)            

      6.34                 8.06             

  

FLUE = 5.22*CREATE, Errorvar.= 1.00, R2 = 0.96 

  

ORIG = 1.19*CREATE, Errorvar.= 12.29, R2 = 0.10 

      (0.21)                   (0.86)            

       5.58                    14.38            

  

FLEX = 1.62*CREATE, Errorvar.= 2.72 , R2 = 0.49 

      (0.077)                 (0.18)            

       21.15                  15.27   

          

ELAB = 1.54*CREATE, Errorvar.= 41.23, R2 = 0.054 

      (0.28)                  (2.61)             

       5.44                    15.79             

   

TEACH = 8.73*ENV, Errorvar.= 31.88, R2 = 0.71 

       (0.44)               (4.61)            

        19.69                6.92             

  

CLASS = 5.38*ENV, Errorvar.= 19.29, R2 = 0.60 

       (0.30)               (1.97)            

        18.09                9.80             

  

SUP = 5.27*ENV, Errorvar.= 56.57, R2 = 0.33 

      (0.41)               (3.99)            

      12.87                14.16            

  

Error Covariance for ATT and GPA = -1.30 

                                   (0.22) 

                                   -6.04 

 

Error Covariance for ORIG and FLUE = 1.62 

                                    (0.80) 

                                     2.03 

 

Error Covariance for ELAB and GPA = 0.63 

                                   (0.16) 

                                    3.88 

 

Error Covariance for ELAB and EMQ = 13.19 

                                   (3.57) 

                                    3.70 
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Error Covariance for ELAB and ATT = 6.49 

                                   (2.29) 

                                    2.84 

 

Error Covariance for TEACH and GPA = -0.70 

                                     (0.19) 

                                     -3.68 

 

Error Covariance for SUP and MOT = 14.77 

                                   (2.69) 

                                    5.49 

 

Structural Equations 

  

CRT = 0.68*ENV, Errorvar.= 0.53 , R2 = 0.47 

     (0.11)               (0.17)            

      6.20                 3.22             

  

CREATE = 0.17*CRT, Errorvar.= 0.97  , R2 = 0.030 

        (0.056)              (0.064)             

         3.10                 15.10              

 

Reduced Form Equations 

 

CRT = 0.68*ENV, Errorvar.= 0.53, R2 = 0.47 

     (0.11)                                 

      6.20                                 

  

CREATE = 0.12*ENV, Errorvar.= 0.99, R2 = 0.014 

        (0.035)                                 

         3.37                                  

  

Correlation Matrix of Independent Variables 

 

                 ENV    

            -------- 

                1.00 

  

Covariance Matrix of Latent Variables 

 

                 CRT     CREATE        ENV    

            --------   --------   -------- 

      CRT       1.00 

   CREATE       0.17       1.00 

      ENV       0.68       0.12       1.00 
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Goodness of Fit Statistics 

Degrees of Freedom = 36 

Minimum Fit Function Chi-Square = 35.20 (P = 0.51) 

Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 35.50 (P = 0.49) 

Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.0 

90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 17.61) 

Minimum Fit Function Value = 0.071 

Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.0 

90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.035) 

Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.0 

90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.031) 

P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 1.00 

Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.19 

90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.19 ; 0.23) 

ECVI for Saturated Model = 0.26 

ECVI for Independence Model = 3.74 

Chi-Square for Independence Model with 55 Degrees of Freedom = 1844.48 

Independence AIC = 1866.48 

Model AIC = 95.50 

Saturated AIC = 132.00 

Independence CAIC = 1923.84 

Model CAIC = 251.94 

Saturated CAIC = 476.16 

Normed Fit Index (NFI) = 0.98 

Non-Normed Fit Index (NNFI) = 1.00 

Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.64 

Comparative Fit Index (CFI) = 1.00 

Incremental Fit Index (IFI) = 1.00 

Relative Fit Index (RFI) = 0.97 

Critical N (CN) = 831.97 

Root Mean Square Residual (RMR) = 1.51 

Standardized RMR = 0.029 

Goodness of Fit Index (GFI) = 0.99 

Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.98 

Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.54 
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ประวัตย่ิอของผู้วจิัย 
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