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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อ 
ส่ือสาร เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ การงาน 
และด ารงชีวติร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพฒันาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ 
วจิารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ทางวทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ เป็นส่ือแสดง 
ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่ 
การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552, หนา้ 37)  
 ภาษาไทยมีความส าคญัต่อการด ารงชีวติ ความเป็นปึกแผน่ของคนในสังคมไทย เม่ือเรา
ตอ้งการถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และความตอ้งการ เราก็จะใชภ้าษาส่ือความหมายไปสู่ผูอ่ื้น 
ดว้ยการพูดและการเขียน รวมทั้งใชภ้าษาท าความเขา้ใจเร่ืองราวความคิดความรู้สึก ความตอ้งการ
ของผูอ่ื้นดว้ยการฟัง การอ่าน และการดู ภาษาไทยเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ทั้งดา้นความรู้และ
ประสบการณ์อนัมีคุณค่าของบรรพบุรุษโดยการใชภ้าษาบนัทึกบอกเล่าเร่ืองราวสืบต่อ ๆ กนัมา 
ผา่นยคุสมยัมารุ่นแลว้รุ่นเล่า คนรุ่นหลงัจึงใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์
และส่ิงท่ีเป็นประโยชน์นั้นมาพฒันาตนเองและสังคม (วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2549, หนา้ 1-2) 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ไดก้ล่าวเก่ียวกบัธรรมชาติ  
และลกัษณะเฉพาะของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยวา่ ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งมีการฝึกฝน 
จนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ 
ในชีวติจริง ค าในภาษาไทยประกอบดว้ยเสียง รูปพยญัชนะ สระ วรรณยกุต์ และความหมาย มีเสียง
หนกัเบา มีระดบัของภาษา มีการเปล่ียนแปลงตามกาลเวลา สภาพวฒันธรรม การใชภ้าษาไทย 
เป็นทกัษะท่ีผูใ้ชต้อ้งฝึกฝนใหเ้กิดความช านาญไม่วา่จะเป็น การอ่าน การเขียน การพูด การฟัง 
จะตอ้งใชใ้หถู้กตอ้งและส่ือสารให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552, หนา้ 37)  
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 ในสังคมปัจจุบนัการอ่านถือวา่เป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ ยิง่เทคโนโลย ี
เจริญรุดหนา้ไปเท่าไหร่ การอ่านยิง่มีความส าคญัและจ าเป็นมากเท่านั้น ซ่ึงการอ่านจะตอ้งไดรั้บ 
การปลูกฝังมาแต่เยาวว์ยัจากครอบครัว โรงเรียน และสังคม การอ่านเป็นทกัษะหน่ึงของการส่ือสาร
ในชีวติประจ าวนั เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ท่ีส าคญัในทุกระดบัเพราะคนเราตอ้งอาศยัการอ่าน 
ในการแสวงหาความรู้เพื่อมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นควบคู่กบัการฟัง การพูด และการเขียน แต่กลบั
พบวา่ ภาวะการอ่านหนงัสือของคนไทย ยงัอยูใ่นอตัราท่ีต ่าและน่าเป็นห่วง เพราะเด็กหนัไปดู
โทรทศัน์และเล่นเกมมากข้ึน จึงท าใหอ่้านหนงัสือนอ้ยลง และจากการส ารวจการประเมินผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนพบวา่ ปัญหาท่ีส าคญัของผูเ้รียนอีกประการคือ อ่านแลว้จบัใจความ
ส าคญัไม่ได ้ไม่สามารถสรุปประเด็นของเร่ืองได ้ไม่สามารถแยกแยะขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็นได ้ 
ไม่สามารถแยกใจความส าคญักบัใจความรองได ้ท าใหไ้ม่ไดรั้บประโยชน์เท่าท่ีควรและยงัเป็น
ปัญหาอุปสรรคต่อการเรียนรู้และศึกษาวชิาต่าง ๆ อีกดว้ย (กรมวชิาการ, 2546, หนา้ 188) 
 จากขอ้มูลผลการประเมิน PISA 2012 ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีปรากฏวา่ นกัเรียนไทยมีคะแนนเฉล่ียการอ่าน อยูใ่นกลุ่มประเทศคะแนนต ่า นกัเรียน
ไทยมีคะแนนเฉล่ียการอ่าน 441 คะแนน ซ่ึงต ่ากวา่ค่าเฉล่ีย OECD เกือบ 3/4  ระดบั และต ่ายิง่ข้ึน
เม่ือเทียบกบัประเทศในเอเชียตะวนัออก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2557, หนา้ 206) 
 การอ่านจบัใจความ ถือเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัอยา่งมากต่อการอ่าน เพราะจะช่วยให้
ผูอ่้านเก็บสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน และท าใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองวา่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร 
และสามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้ความสามารถในการอ่าน 
จบัใจความ จึงเป็นทกัษะส าคญัท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จในการเรียน และเป็นพื้นฐานส าหรับ
การศึกษาในระดบัสูงข้ึนไป ผูเ้รียนจะตอ้งใชเ้วลาส่วนใหญ่ในการอ่านเพื่อเรียนรู้ เขา้ใจและระลึก
ถึงสาระส าคญัท่ีอธิบายในต าราได ้กล่าวไดว้า่การอ่านท่ีดีมีประสิทธิภาพนั้นจะตอ้งอ่านจบัใจความ
ส าคญัได ้สรุปสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ส าหรับการสอนอ่านจบัใจความครูควรสอนให้
นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในการอ่าน โดยการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัและเนน้ทกัษะกระบวนการ
ประกอบการเรียนการสอนท่ีใชเ้ทคนิควธีิการท่ีหลากหลายกบัผูเ้รียน เพื่อส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้นั้น (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หนา้ 2) สอดคลอ้งกบั แววมยรุา  เหมือนนิล 
(2553, หนา้ 6)  ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการอ่านจบัใจความไวเ้ช่นกนัวา่ การอ่านจบัใจความเป็น
พื้นฐานการแสวงหาความรู้ท่ีส าคญัท่ีสุด สามารถสร้างความคิดและจินตนาการไดดี้กวา่ส่ือใด ๆ ถา้
นกัเรียนอ่านจบัใจความไม่ได ้คืออ่านไม่เขา้ใจหรือเขา้ใจไม่ถูกตอ้งแลว้ ถึงจะมีวรรณกรรมท่ีดี
เกิดข้ึนมากมายเพียงใดก็ไม่มีประโยชน์ การอ่านเพื่อวตัถุประสงคท่ี์ยากกวา่ เช่น การอ่านเพื่อ
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วเิคราะห์วิจารณ์ก็ลม้เหลว การจบัใจความส าคญัจึงเป็นการอ่านเนน้เน้ือเร่ือง มุ่งคน้หาความเป็น
สาระของเร่ือง ซ่ึงมีสาระครอบคลุมขอ้ความอ่ืน ๆ ในยอ่หนา้นั้นหรือเน้ือเร่ืองทั้งหมด 
 จากการรายงานผลการทดสอบคุณภาพทางการเรียนระดบัชาติ ( O-NET) ปีการศึกษา 
2557 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน), 2558) ปรากฏวา่นกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระดบัประเทศมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียน สาระการเรียนรู้ภาษาไทย
เฉล่ียร้อยละ 44.88 ระดบัจงัหวดัมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียน สาระการเรียนรู้ภาษาไทยเฉล่ีย
ร้อยละ 46.38 และระดบัสังกดัโรงเรียนสาธิตมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิในการเรียน สาระการเรียนรู้
ภาษาไทยเฉล่ียร้อยละ 55.33 ซ่ึงเห็นไดว้า่ในระดบัประเทศ และระดบัจงัหวดันั้น ผลสัมฤทธ์ิอยูใ่น
ระดบัท่ีน่าวิตกอยา่งยิง่ ส าหรับโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา พบวา่มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียน สาระการเรียนรู้ภาษาไทยเฉล่ียร้อยละ 54.35 ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบั
ระดบัประเทศและจงัหวดัอยูใ่นเกณฑท่ี์พอใช ้แต่เม่ือเปรียบเทียบกบัระดบัสังกดัโรงเรียนสาธิต 
ทัว่ประเทศ เห็นไดว้า่อยูใ่นเกณฑท่ี์ต ่ากวา่มาตรฐาน 
 จากขอ้มูลดงักล่าวช้ีใหเ้ห็นวา่ผลการเรียนทกัษะภาษาไทยยงัไม่เป็นท่ีพอใจ ซ่ึงแสดง 
ใหเ้ห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยยงัไม่บรรลุเป้าหมายเท่าท่ีควร จากการวเิคราะห์ผล
ของขอ้มูล พบวา่ ผูเ้รียนมีปัญหาในเร่ืองการอ่าน ขาดทกัษะการอ่านจบัใจความส าคญั กล่าวคือ 
ผูเ้รียนอ่านแลว้ไม่เขา้ใจในสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน และไม่สามารถสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากหลาย ๆ ปัจจยั เช่น ครูผูส้อน ยงัคงใชรู้ปแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 
ท่ีไม่ไดเ้นน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ไม่มีเทคนิคและวธีิการจดักิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนสามารถสรุปความ 
หรือจบัใจความส าคญัได ้นกัเรียนไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม ขาดความร่วมมือ และช่วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนั สาเหตุจากตวัผูเ้รียน พบวา่ นกัเรียนไม่ชอบอ่านหนงัสือ ขาดทกัษะในการอ่าน 
จบัใจความส าคญั ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอยูใ่นระดบัท่ีต ่ากวา่เป้าหมายท่ีตั้งไว ้
 จากเหตุผลและความส าคญัท่ีกล่าวมา ครูผูส้อนจึงมีบทบาทส าคญัในการท่ีจะหารูปแบบ
กิจกรรม เทคนิคต่าง ๆ เขา้มาเพื่อช่วยในกระบวนการสอนอ่าน เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงค ์
ของการอ่าน หากไดรั้บการฝึกใชก้ลวธีิการอ่านท่ีถูกตอ้งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ จะช่วยให้
นกัเรียนสามารถท่ีจะอ่านจบัใจความส าคญัและสรุปสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ตลอดจน
สามารถน าความรู้และทกัษะการอ่านไปใชป้ระโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองต่อไป  
เห็นไดว้า่ ครูจ าเป็นตอ้งปรับปรุงเทคนิคการสอนหรือหาแนวทางแกไ้ขปัญหาการอ่านจบัใจความ
ซ่ึงตอ้งมีการจดักิจกรรมท่ีหลายรูปแบบ กิจกรรมนั้นตอ้งส่ือความหมายไดจ้ริงในชีวิตประจ าวนั 
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เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ด ตีความ วเิคราะห์ วจิารณ์ เร่ืองท่ีอ่าน ดงันั้น การสอน
อ่านจบัใจความครูควรสอนใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในการอ่านและจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ี
อ่านได ้ 
 ผงักราฟิก เป็นแผนผงัหรือแผนภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่ง
ความคิดกบัเน้ือหาหลกัและเน้ือหายอ่ยของเร่ือง เทคนิคผงักราฟิก (Graphic Organizer: GO)  
พฒันามาจากทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล (Ausubel David) ท่ีเนน้ความส าคญั
ของการเรียนรู้อยา่งมีความเขา้ใจและมีความหมาย การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดร้วมหรือเช่ือมโยง
ส่ิงท่ีเรียนใหม่ซ่ึงอาจเป็นความคิดรวบยอด (Concept) หรือความรู้ท่ีไดรั้บใหม่เขา้ไวใ้นโครงสร้าง
ทางปัญญา (Cognitive structure) กบัความรู้ท่ีอยูใ่นสมองของผูเ้รียน ทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 
232-234) ไดน้ าเสนอวา่ โจนส์และคณะ คลา้ก และจอยส์และคณะ ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียน 
การสอนโดยใชผ้งักราฟิกข้ึนโดยใชแ้นวคิดทฤษฎี กระบวนการทางสมองในการประมวลขอ้มูล 
(Information processing theory) ซ่ึงไดก้ล่าววา่กระบวนการเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากองคป์ระกอบส าคญั 
3 ส่วนดว้ยกนัไดแ้ก่ ความจ าขอ้มูล (Information storage) กระบวนการทางปัญญา  
(Cognitive processes) และเมตาคอคนิชัน่ (Metacognition) การใหผู้เ้รียนมีโอกาสเช่ือมโยงความรู้
ใหม่กบัโครงสร้างความรู้เดิม ๆ และน าความรู้ความเขา้ใจมาเขา้รหสัหรือสร้างตวัแทนทางความคิด
ท่ีมีความหมายต่อตนเองข้ึน จะส่งผลใหก้ารเรียนรู้นั้นคงอยูใ่นความจ าระยะยาวและสามารถเรียก
คืนมาใชไ้ด ้ 
 การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) เป็นจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้
การจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนใหแ้ก่นกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่ม
ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั โดยท่ีแต่ละคนมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง 
ในการเรียนรู้และในความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากร
การเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นก าลงัใจแก่กนัและกนั คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ีอ่อนกวา่สมาชิก 
ในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผดิชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะตอ้งร่วมกนัรับผิดชอบต่อ
การเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม (วฒันาพร  ระงบัทุกข,์ 2542, หนา้ 34) สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ เชน (Chen, 2004, p. 57-A) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือในวิชา
ภาษาองักฤษในกลุ่มนกัศึกษาปีท่ี 1 ในประเทศไตห้วนั กลุ่มแรกใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กลุ่มท่ี 2 ใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามปกติ ผลพบวา่กลุ่มจดัการเรียนรู้ร่วมมือท าคะแนนไดสู้งกวา่ 
อีกกลุ่ม และยงัพบวา่ในการแข่งขนัในเพศชายมีมากกวา่เพศหญิง อยา่งไรก็ตามการศึกษาคร้ังน้ี 
แสดงใหเ้ห็นวา่เพศชายมีความสามารถเรียนรู้แบบร่วมมือไดดี้กวา่การเรียนรู้แบบปกติ และสุดทา้ย
การศึกษาคร้ังน้ีไดแ้นะน าวา่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือจะดียิง่ข้ึนอยูก่บัวธีิสอนของครูดว้ย 
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 ผูศึ้กษาวจิยัในฐานะท่ีเป็นครูสอนวชิาภาษาไทยระดบัชั้นประถมศึกษาของโรงเรียน
สาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ไดป้ระสบปัญหาในลกัษณะดงักล่าวจากการเรียนการสอน
ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั จึงสนใจท่ีจะพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความคิด 
รวบยอด จดัระบบความคิดเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ใหเ้กิดเป็นกรอบมโนทศัน์ได ้และยงัสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหดี้ข้ึน และเพื่อเป็นการเตรียม 
ความพร้อมในการทดสอบคุณภาพทางการเรียนระดบัชาติ (O-NET) 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั การจดัการเรียนรู้ 
โดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 2.  เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

สมมติฐำนกำรวจิัย 
 ความสามารถในการอ่านจบัใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช ้
ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 1.  เป็นแนวทางส าหรับครูในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถ 
ในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

2. เป็นการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 
 การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างแผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านจบัใจ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
ซ่ึงสามารถแสดงกรอบแนวคิดไดด้งัภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
ขอบเขตของกำรวจิัย 
 1.  ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ  
 การวจิยัในคร้ังน้ีมุ่งพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา โดยมีเน้ือหาดงัต่อไปน้ี 

1.1   ความรู้เก่ียวกบัการอ่านจบัใจความ  
1.2   การอ่านจบัใจความจากนิทาน 
1.3   การอ่านจบัใจความจากสารคดี 
1.4   การอ่านจบัใจความจากเร่ืองสั้น 
1.5   การอ่านจบัใจความจากข่าวหนงัสือพิมพ ์
1.6   การอ่านจบัใจความจากบทความ 

 
 

การจดัการเรียนรู้ 
การอ่านจบัใจความ
โดยใชผ้งักราฟิก
ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ 

หลกัสูตร 

 

ผงักราฟิก 
- ผงัใยแมงมุม  
- ผงัโครงสร้างตน้ไม ้ 
- ผงัแบบขั้นบนัได  
- ผงัความคิด  
- ผงักา้งปลา  

 

 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

(Slavin) 
 

เจตคติต่อการเรียน
โดยใชผ้งักราฟิก
ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

ความสามารถในการ
อ่านจบัใจความ 
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 2.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  2.1  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2559 จ านวน 6 หอ้ง  
รวมทั้งส้ิน 170 คน 
  2.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) จากประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้น
พื้นฐาน) โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2559 
จ านวน 17 คน 

  3.  ตัวแปรทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
  3.1  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  3.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   3.2.1  ความสามารถในการอ่านจบัใจความ  
   3.2.2  เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 4.  ระยะเวลำในกำรศึกษำ 
  ระยะเวลาในการศึกษา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  
 5.  ผงักรำฟิก 
  การวจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าผงักราฟิกมาใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 
  5.1  ผงัใยแมงมุม (Web diagram หรือ Spider map)  
  5.2  ผงัโครงสร้างตน้ไม ้(Tree structure) 
  5.3  ผงัแบบขั้นบนัได (Time ladder map) 
  5.4  ผงัความคิด (Mind map หรือ Mind mapping) 
  5.5  ผงักา้งปลา (Fishbone map) 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดน้ าเอาความหมายของค าศพัท์เฉพาะท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี   
 กำรอ่ำนจับใจควำม หมายถึง การอ่านเพื่อเก็บสาระ แยกประเด็นส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
วา่ประเด็นใดเป็นประเด็นหลกัหรือประเด็นรอง ซ่ึงจะท าใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองวา่ใคร ท าอะไร 
ท่ีไหน อยา่งไร และสามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้
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 ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำม หมายถึง ความสามารถในการบอกรายละเอียด 
ล าดบัเหตุการณ์ บอกไดถึ้งสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน วเิคราะห์ขอ้ดีขอ้เสีย แยกประเด็นต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง 
มีวจิารณาญาณ และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 
 แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำม หมายถึง ชุดของขอ้ค าถามท่ีใชว้ดั
ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิก
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน  
30 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 เจตคติต่อกำรเรียนโดยใช้ผงักรำฟิกร่วมกบักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง ความรู้สึก
หรืออารมณ์ของผูเ้รียนวา่ชอบหรือไม่ชอบ พอใจหรือไม่พอใจ ต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงจะแสดงออกมาทิศทางใดทิศทางหน่ึง วดัไดโ้ดยแบบสอบถามท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึน  
 แบบวดัเจตคติต่อกำรเรียนโดยใช้ผงักรำฟิกร่วมกบักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ  หมายถึง  
ชุดของขอ้ค าถามเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
เพื่อใชใ้นการวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ   
 ผงักรำฟิก หมายถึง เคร่ืองมือท่ีมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน สามารถช่วยพฒันา
ผูเ้รียนใหมี้กระบวนความคิดท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน เป็นระบบ และเป็นกลวธีิในการช่วยใหผู้เ้รียน 
ท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนรู้ให้มีความชดัเจนยิง่ข้ึน 
 กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดช่้วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนั ทั้งน้ีตอ้งรับผิดชอบงานในส่วนของตนเองและผลงานของกลุ่ม เพื่อท าใหก้ลุ่ม
ประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ รวมทั้งยงัเป็นการฝึกทกัษะทางสังคมท่ีดีของนกัเรียนอีกดว้ย 
 กำรสอนโดยใช้ผงักรำฟิกร่วมกบักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความของ
นกัเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยมีกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
     ขั้น 1  ขั้นเตรียมการ 
        ครูช้ีแจงจุดประสงคข์องบทเรียน และจดันกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณไม่เกิน  
5 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั โดยครูแนะน าวธีิการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิก 
ในกลุ่ม และครูเสนอตวัอยา่งการจดัขอ้มูลดว้ยผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาและวตัถุประสงค ์
     ขั้น 2  ขั้นสอน 
       ครูแนะน าเน้ือหา แหล่งขอ้มูลคน้ควา้ หรือใหข้อ้มูลพื้นฐานส าหรับการคิดวเิคราะห์  
และสอนแสดงวธีิการสร้างผงักราฟิก นกัเรียนฝึกการสร้างและใชผ้งักราฟิกในการท าความเขา้ใจ 
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เน้ือหาเป็นรายบุคคล  
     ขั้น 3  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
     นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่มยอ่ยของตน ซ่ึงแต่ละคนมีบทบาทหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บ
มอบหมายจากกลุ่ม ซ่ึงสมาชิกทุกคนตอ้งร่วมรับผดิชอบ ร่วมคิดร่วมแสดงความคิดเห็น น าเสนอ 
ผงักราฟิกของตนเองแลกเปล่ียนกนั ครูคอยสังเกตการท างานของกลุ่ม คอยใหค้  าแนะน าและให้
ค  าปรึกษา      
 ขั้น 4  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ   
 ขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบวา่นกัเรียนปฏิบติังานไดค้รบถว้นสมบูรณ์หรือยงั  
ผลการปฏิบติังานเป็นอยา่งไร ซ่ึงนกัเรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอ่ืนอาจ
ซกัถามเพื่อใหเ้กิดความกระจ่างชดัเจน เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 
     ขั้น 5  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม   
 ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน หากนกัเรียนยงัมีปัญหาหรือขอ้สงสัย ครูจะท า
หนา้ท่ีช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช้ีแจงเหตุผลของการใชผ้งักราฟิกนั้นและอธิบายวธีิการใชแ้ละ
นกัเรียนช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนท่ีเด่นและส่วนท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข 
 นักเรียน หมายถึง ผูเ้รียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ของฝ่ายการศึกษานานาชาติ 
ขั้นพื้นฐาน โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา เฉพาะท่ีเป็นนกัเรียนชาวไทย 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตามล าดบัดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  1.1  สาระการเรียนรู้ 
     1.2  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.3  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 2.  แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่าน 
  2.1  ความหมายของการอ่าน 
  2.2  จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  2.3  ประโยชน์ของการอ่าน 
  2.4  กระบวนการอ่าน 
  2.5  ความสนใจในการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  2.6  การหาค่าความยากง่ายของบทอ่าน 
  2.7  ความหมายของการอ่านจบัใจความส าคญั 
  2.8  วธีิการสอนอ่านจบัใจความ 
  2.9  ความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
  2.10  การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความ 
 3.  ผงักราฟิก  
  3.1  ความหมายของผงักราฟิก 
  3.2  แนวคิดเก่ียวกบัการใชผ้งักราฟิก 
  3.3  รูปแบบของผงักราฟิก 
  3.4  ประโยชน์ของผงักราฟิก 
 4.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
  4.1  ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  4.2  ลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  4.3  องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  4.4  ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.5  เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ 



11 
 

  4.6  รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  4.7  ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  4.8  การสอนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 5.  เจตคติ 
  5.1  ความหมายของเจตคติ 
  5.2  องคป์ระกอบของเจตคติ 
  5.3  ลกัษณะของเจคติ 
  5.4  ประโยชน์ของเจตคติ 
 6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6.1  งานวจิยัในประเทศ 
  6.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบติัทางวฒันธรรมอนัก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหมี้ความเป็นไทย เป็นเคร่ืองมือในการติดต่อ 
ส่ือสาร เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั ท าใหส้ามารถประกอบกิจธุระ การงาน 
และด ารงชีวติร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยไดอ้ยา่งสันติสุข และเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้ ประสบการณ์ จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพฒันาความรู้ พฒันากระบวนการคิด
วเิคราะห์วิจารณ์ และสร้างสรรคใ์หท้นัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกา้วหนา้ 
ทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจนน าไปใชใ้นการพฒันาอาชีพใหมี้ความมัน่คงทางเศรษฐกิจ   
นอกจากน้ียงัเป็นส่ือแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวฒันธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ    
เป็นสมบติัล ้าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสานใหค้งอยูคู่่ชาติไทยตลอดไป 
 สาระการเรียนรู้ 
 ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษาเพื่อการส่ือสาร  
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใชใ้นชีวติจริง 
 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ ค าประพนัธ์ชนิดต่าง ๆ    
การอ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจ และการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีอ่าน เพื่อน าไป 
ปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 
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 การเขียน การเขียนสะกดตามอกัขรวธีิ การเขียนส่ือสาร โดยใชถ้อ้ยค าและรูปแบบต่างๆ 
ของการเขียน ซ่ึงรวมถึงการเขียนเรียงความ ยอ่ความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ 
วเิคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พูดล าดบัเร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการ 
และไม่เป็นทางการ และการพูดเพื่อโนม้นา้วใจ  
 หลกัการใชภ้าษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง
เหมาะสมกบัโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพนัธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษา 
ต่างประเทศในภาษาไทย  
 วรรณคดีและวรรณกรรม วเิคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาขอ้มูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพนัธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเขา้ใจบทเห่   
บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคุณค่าของไทย ซ่ึงไดถ่้ายทอดความรู้สึกนึกคิด  
ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื่อใหเ้กิด
ความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส้ั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 1  การอ่าน 

 มาตรฐาน ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      
 สาระท่ี 2  การเขียน  

 มาตรฐาน ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ  
และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้ 

อยา่งมีประสิทธิภาพ                   
 สาระท่ี 3  การฟัง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์

 สาระท่ี 4  หลกัการใชภ้าษาไทย 

 มาตรฐาน ท 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย การเปล่ียนแปลง 

ของภาษาและพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ   
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  สาระท่ี 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน ท 5.1  เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อยา่งเห็นคุณค่าและน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

 1.3  ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 31) ไดก้ าหนด ตวัช้ีวดัและสาระ 
การเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  มีดงัตารางท่ี 1-5 
 
ตารางท่ี  1  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 1 การอ่าน 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ท 1.1 
ใชก้ระบวนการ
อ่านสร้างความรู้
และความคิดเพื่อ 
น าไปใชต้ดัสินใจ 
แกปั้ญหาใน 
การด าเนินชีวติ
และมีนิสัยรัก 
การอ่าน 

1.  อ่านออกเสียงบทร้อยแกว้
และบทร้อยกรองไดถู้กตอ้ง 
 
2.  อธิบายความหมายของค า 
ประโยคและขอ้ความท่ีเป็น 
การบรรยาย และการพรรณนา 
3.  อธิบายความหมายโดยนยั  
จากเร่ืองท่ีอ่านอยา่งหลากหลาย 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย
ของบทร้อยแกว้และบทร้อยกรองท่ี
ประกอบดว้ย    
- ค  าท่ีมีพยญัชนะควบกล ้า 
- ค  าท่ีมีอกัษรน า 
- ค  าท่ีมีตวัการันต ์
- อกัษรยอ่และเคร่ืองหมายวรรคตอน 
- ขอ้ความท่ีเป็นการบรรยายและพรรณนา 
- ขอ้ความท่ีมีความหมายโดยนยั 
การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ 

4.  แยกขอ้เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
5.  วเิคราะห์และแสดง 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ือง 
ท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้น 
การด าเนินชีวติ         
6.  อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย 
ค าสั่ง ขอ้แนะน า และปฏิบติั
ตาม 

การอ่านจบัใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น   
- วรรณคดีในบทเรียน 
- บทความ 
- บทโฆษณา      
- งานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ 
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั  
การอ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง 
ขอ้แนะน า และปฏิบติัตาม เช่น 
- การใชพ้จนานุกรม 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  
 
 
 
 
7.  อ่านหนงัสือท่ีมีคุณค่าตาม
ความสนใจอยา่งสม ่าเสมอและ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั 
เร่ืองท่ีอ่าน 

- การใชว้สัดุอุปกรณ์ 
- การอ่านฉลากยา   
- คู่มือและเอกสารของโรงเรียนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบันกัเรียน 
- ข่าวสารทางราชการ 
การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่น 
- หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสม 
กบัวยั 
- หนงัสือท่ีครูและนกัเรียนก าหนดร่วมกนั 

 8.  มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
 

 
ตารางท่ี 2  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 2 การเขียน 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ท 2.1 
ใชก้ระบวนการ
เขียนเขียนส่ือสาร 
เขียนเรียงความ 
ยอ่ความ และ
เขียนเร่ืองราวใน
รูปแบบต่าง ๆ   
 เขียนรายงาน
ขอ้มูลสารสนเทศ
และรายงาน
การศึกษาคน้ควา้
อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

1.  คดัลายมือตวับรรจงเตม็
บรรทดั และคร่ึงบรรทดั       

การคดัลายมือตวับรรจงเตม็บรรทดัและ   
คร่ึงบรรทดัตามรูปแบบการเขียนตวั
อกัษรไทย 

2.  เขียนส่ือสารโดยใชค้  าได้
ถูกตอ้งชดัเจน และเหมาะสม 
 
 
3.  เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและ
แผนภาพความคิดเพื่อใชพ้ฒันา
งานเขียน 
4.  เขียนยอ่ความจากเร่ือง 
ท่ีอ่าน 

การเขียนส่ือสาร เช่น  
- ค าขวญั 
- ค าอวยพร 
- ค  าแนะน า  
การน าแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพ
ความคิดไปพฒันางานเขียน 
 
การเขียนยอ่ความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
นิทาน ความเรียงประเภทต่าง ๆ ประกาศ 
แจง้ความ แถลงการณ์ จดหมาย ค าสอน  
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  โอวาท ค าปราศรัย    
5.  เขียนจดหมายถึงผูป้กครอง
และญาติ 

การเขียนจดหมายถึงผูป้กครองและญาติ 

6.  เขียนแสดงความรู้สึกและ
ความคิดเห็นไดต้รงตามเจตนา 

การเขียนแสดงความรู้สึกและ 
ความคิดเห็น 

7.  กรอกแบบรายการต่าง ๆ 
  

การกรอกแบบรายการ 
- ใบฝากเงินและใบถอนเงิน 
- ธนาณติั 
- แบบฝากส่งพสัดุไปรษณียภณัฑ ์

8.  เขียนเร่ืองตามจินตนาการ การเขียนเร่ืองตามจินตนาการ  
9.  มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน 

 

 
ตารางท่ี 3  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ท 3.1 
สามารถเลือกฟัง
และดูอยา่งมี
วจิารณญาณ   
และพูดแสดง
ความรู้ความคิด 
และความรู้สึกใน
โอกาสต่าง ๆ  
อยา่งมี
วจิารณญาณ 
และสร้างสรรค ์                                      

1.  พูดแสดงความรู้ 
ความคิดเห็น และความรู้สึก
จากเร่ืองท่ีฟังและดู 
2.  ตั้งค  าถามและตอบค าถาม 
เชิงเหตุผลจากเร่ืองท่ีฟังและดู 
 
 
 
3.  วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจาก
เร่ืองท่ีฟังและดูอยา่งมีเหตุผล 
 

การจบัใจความ และการพูดแสดงความรู้ 
ความคิดในเร่ืองท่ีฟังและดู จากส่ือต่าง ๆ 
เช่น   
- เร่ืองเล่า   
- บทความ   
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั  
- โฆษณา   
- ส่ือส่ืออิเล็กทรอนิกส์  
การวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองท่ีฟัง
และดูในชีวติประจ าวนั 
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ตารางท่ี  3  (ต่อ) 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  4.  พูดรายงานเร่ืองหรือ
ประเด็นท่ีศึกษาคน้ควา้ 
จากการฟัง การดู  
และการสนทนา 
5.  มีมารยาทในการฟัง การดู 
และการพูด 
6.  พูดแสดงความรู้  
ความคิดเห็น และความรู้สึก
จากเร่ืองท่ีฟังและดู 
7.  ตั้งค  าถามและตอบค าถาม
เชิงเหตุผลจากเร่ืองท่ีฟังและดู 
 
 
 
8.  วเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจาก
เร่ืองท่ีฟังและดูอยา่งมีเหตุผล 
9.  พูดรายงานเร่ืองหรือ
ประเด็นท่ีศึกษาคน้ควา้จาก 
การฟัง การดู  และการสนทนา 
10.  มีมารยาทในการฟัง การดู 
และการพูด 
11.  พูดแสดงความรู้ ความ
คิดเห็น และความรู้สึกจากเร่ือง
ท่ีฟังและดู 

การรายงาน เช่น 
- การพูดล าดบัขั้นตอนการปฏิบติังาน 

- การพูดล าดบัเหตุการณ์ 
มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
 
 
การจบัใจความ และการพูดแสดงความรู้ 
ความคิดในเร่ืองท่ีฟังและดู จากส่ือต่าง ๆ 
เช่น   
- เร่ืองเล่า   
- บทความ   
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั  
- โฆษณา   
- ส่ือส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
การวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากเร่ืองท่ีฟัง
และดูในชีวติประจ าวนั 
การรายงาน เช่น 
- การพูดล าดบัขั้นตอนการปฏิบติังาน 

- การพูดล าดบัเหตุการณ์  
มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
การจบัใจความ และการพูดแสดงความรู้ 
ความคิดในเร่ืองท่ีฟังและดู จากส่ือต่างๆ  
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ตารางท่ี 4  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ท 4.1
เขา้ใจธรรมชาติ
ของภาษาและ
หลกัภาษาไทย  
การเปล่ียนแปลง
ของภาษาและ
พลงัของภาษา   
ภูมิปัญญาทาง
ภาษา และรักษา
ภาษาไทยไวเ้ป็น
สมบติัของชาติ 
 
                      

1.  ระบุชนิดและหนา้ท่ีของ
ค าในประโยค 
 

ชนิดของค า ไดแ้ก่ 
- ค าบุพบท 
- ค  าสันธาน 
- ค  าอุทาน 

2.  จ  าแนกส่วนประกอบของ
ประโยค 

ประโยคและส่วนประกอบของประโยค 

3.  เปรียบเทียบภาษาไทย
มาตรฐานกบัภาษาถ่ิน 

ภาษาไทยมาตรฐาน 
ภาษาถ่ิน 

4.  ใชค้  าราชาศพัท ์ ค าราชาศพัท ์
5.  บอกค าภาษาต่างประเทศ
ในภาษาไทย 

ค าท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ 

6.  แต่งบทร้อยกรอง กาพยย์านี 11 
7.  ใชส้ านวนไดถู้กตอ้ง   
8.  ระบุชนิดและหนา้ท่ีของ
ค าในประโยค 
 
 
9.  จ  าแนกส่วนประกอบของ
ประโยค 

ส านวนท่ีเป็นค าพงัเพยและสุภาษิต 
ชนิดของค า ไดแ้ก่ 
- ค  าบุพบท 
- ค  าสันธาน 
- ค  าอุทาน 
ประโยคและส่วนประกอบของประโยค 
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ตารางท่ี 5  มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 

มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ท 5.1
เขา้ใจและแสดง
ความคิดเห็น  
วจิารณ์วรรณคดี
และวรรณกรรม
ไทยอยา่งเห็น
คุณค่าและน ามา
ประยกุตใ์ชใ้น
ชีวติจริง 

1.  สรุปเร่ืองจากวรรณคดีหรือ
วรรณกรรมท่ีอ่าน 
2.  ระบุความรู้และขอ้คิดจาก
การอ่านวรรณคดีและ
วรรณกรรมท่ีสามารถน าไปใช้
ในชีวติจริง 
3.  อธิบายคุณค่าของวรรณคดี
และวรรณกรรม 

วรรณคดีและวรรณกรรม เช่น 
- นิทานพื้นบา้น 
- นิทานคติธรรม 
- เพลงพื้นบา้น 
- วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน
และตามความสนใจ  

4.  ท่องจ าบทอาขยานตามท่ี
ก าหนดและบทร้อยกรองท่ีมี
คุณค่าตามความสนใจ 

บทอาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่า 
- บทอาขยานตามท่ีก าหนด 
- บทร้อยกรองตามความสนใจ 

 
แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการอ่าน 

 ความหมายของการอ่าน 
 การอ่านเป็นพฤติกรรมการรับสารท่ีส าคญัไม่ยิง่หยอ่นไปกวา่การฟัง ปัจจุบนัมีผูรู้้
นกัวชิาการและนกัเขียนน าเสนอความรู้ ขอ้มูล ข่าวสารและงานสร้างสรรค ์ตีพิมพใ์นหนงัสือ 
และส่ิงพิมพอ่ื์น ๆ ไวม้ากมาย ความสามารถในการอ่านจึงส าคญัและจ าเป็นยิง่ต่อการเป็นพลเมือง 
ท่ีมีคุณภาพ ในสังคมปัจจุบนัจะเห็นไดว้า่ องคก์ารระดบันานาชาติ เช่น องคก์ารศึกษาวทิยาศาสตร์
และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO) จะใชค้วามสามารถในการรู้หนงัสือของประชากร
ประเทศต่าง ๆ เป็นดชันีวดัระดบัการพฒันาของประเทศนั้น ๆ   
 มีผูใ้หค้  าจ  ากดัความหรือความหมายของการอ่านไวต่้าง ๆ กนั ดงัน้ี 
 ทศันีย ์  ศุภเมธี (2535, หนา้ 87) ใหค้วามหมายของการอ่านวา่ การอ่านเป็นการแปล 
สัญลกัษณ์ท่ีเขียนหรือพิมพ ์ใหมี้ความหมายออกมา สัญลกัษณ์ในภาษาไทยคือ ค า ขอ้ความ  
จึงเป็นเร่ืองส าคญัมากในการสอนอ่านแก่เด็กแรกเรียน นกัเรียนจะตอ้งเขา้ใจความหมายและ
น าไปใชใ้นการฟัง พูด และเขียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 วรรณี  โสมประยรู (2537, หนา้ 121) ใหค้วามหมายของการอ่านดงัน้ี การอ่าน 
เป็นกระบวนการทางสมองท่ีตอ้งใชส้ายตาสัมผสัตวัอกัษรหรือส่ิงพิมพอ่ื์น ๆ รับรู้ และเขา้ใจ 
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ความหมายของค าหรือสัญลกัษณ์ โดยแปลออกมาเป็นความหมาย ท่ีใชส่ื้อความคิดและความรู้ 
ระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้านให้เขา้ใจตรงกนั และผูอ่้านความสามารถน าเอาความหมายนั้น ๆ ไปใชใ้ห้
เป็นประโยชน์ได ้
 สนิท  ฉิมเล็ก (2540, หนา้ 149) การอ่านคือ การแปลอกัษรออกมาเป็นความคิด  
เปล่งเสียงออกมาเป็นเสียงอ่านและน าความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ใน 
การส่ือสาร 
 วฒันะ  บุญจบั (2541, หนา้ 100) การอ่านคือการรับรู้ความหมายจากขอ้ความหรือถอ้ยค า
ท่ีจดัพิมพห์รือจารึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรใหป้รากฏหรือปรากฏในรูปสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีสามารถ
แปลความหมายหรือตีความหมายได ้
 ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546) อธิบายวา่ การอ่าน คือ การวา่ตามตวัหนงัสือ  
การออกเสียงตามตวัหนงัสือ ดู หรือท าความเขา้ใจความหมายตามตวัหนงัสือ สังเกตหรือพิจารณาดู
ใหเ้ขา้ใจ 
 กองเทพ   เคลือบณิชกุล (2542, หนา้ 81) ใหค้วามหมายวา่ การอ่านคือส่วนหน่ึงของ 
กระบวนการส่ือสาร เป็นขั้นตอนของการรับสาร โดยผูอ่้านใชป้ระสาทสัมผสัทางตารับภาพคือ 
ตวัอกัษร หรือสัญลกัษณ์อ่ืนใด ผา่นกระบวนการทางความคิด เพื่อท าความเขา้ใจในเร่ืองราวนั้น  
แลว้ตีความหมายออกมาทั้งความหมายโดยตรง และความหมายแฝงอยา่งถูกตอ้งและตรงตาม
วตัถุประสงคข์องผูเ้ขียน 
 มณีรัตน์  สุกโชติรัตน์ (2548, หนา้  18) การอ่าน  คือ  กระบวนการท่ีผูอ่้านรับรู้สาร 
ซ่ึงเป็นความรู้  ความคิด  ความรู้สึก และความคิดเห็นท่ีผูเ้ขียนถ่ายทอดออกมาเป็นลายลกัษณ์
อกัษร  การท่ีผูอ่้านจะเขา้ใจสารไดม้ากนอ้ยเพียงไร  ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์และความสามารถ 
ในการใชค้วามคิด   
 กระทรวงศึกษาธิการ (2548, หนา้ 5) ใหค้วามหมายวา่ การอ่าน หมายถึงกระบวนการ 
ในการแปลความหมายของตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ ท่ีมีการจดบนัทึกไว ้กระบวนการในการอ่าน
เป็นกระบวนการท่ีซบัซอ้นลกัษณะการอ่านท่ีแทจ้ริง ไดแ้ก่การท าความเขา้ใจความหมายของ
เร่ืองราวท่ีอ่าน 
 จากท่ีไดก้ล่าวมาทั้งหมด สามารถสรุปไดว้า่ การอ่าน หมายถึง กระบวนการแปล
ความหมายของตวัอกัษรออกมาเป็นความรู้ความคิด ซ่ึงแต่ละคนนั้นอาจจะแปลออกมาแตกต่างกนั
ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ของผูอ่้าน วา่เม่ืออ่านแลว้จะเกิดความเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่านตรงกบัเร่ืองราวท่ี
ผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือความหมายหรือไม่ ซ่ึงผูอ่้านสามารถน าความรู้ ความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านไปใช้
ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้
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 จุดมุ่งหมายของการอ่าน   
 การอ่านหนงัสือแต่ละคร้ัง และของแต่ละคนมีจุดมุ่งหมายต่าง ๆ กนัไป ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ความสนใจ ความตอ้งการ และประเภทหนงัสือท่ีตอ้งการอ่าน มีนกัการศึกษาหลายท่านไดจ้  าแนก
จุดมุ่งหมายของการอ่านไว ้ดงัน้ี  
 ฉวลีกัษณ์  บุณยะกาญจน (2525, หนา้ 75) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 

1. อ่านเพื่อความรู้ เพื่อให้เขา้ใจผูอ่ื้นและเขา้ใจตนเอง เพื่อให้รู้ทนัต่อความกา้วหนา้ 
ทางวทิยาการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว 
 2.  อ่านเพื่อใหเ้กิดความคิด การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ ท่ีผูเ้ขียนเขียนข้ึน เพื่อแสดง 
ความคิดเห็นหรือเสนอผลการคน้ควา้ทดลอง ผลการวิจยัต่าง ๆ จะช่วยใหค้วามคิดเห็นของผูอ่้าน
กวา้งขวางข้ึน 
 3.  อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เช่น นวนิยาย เร่ืองสั้น หสัคดี วรรณคดีบางเร่ือง แมส้ารคดี
บางชนิดก็จะช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลิน คลายความเครียดไดไ้ม่เบ่ือหน่าย 
 4.  อ่านเพื่อความจรรโลงใจ เช่น อ่านหนงัสือหรือส่ิงพิมพท่ี์มีเร่ืองเก่ียวกบัประวติัของ
บุคคลส าคญั ๆ ท าใหผู้ห้มดหวงัในชีวติมีก าลงัใจดีข้ึนหรือส่ิงพิมพท่ี์มีเร่ืองเก่ียวกบัความจริงของ
ชีวติและการด าเนินชีวิตในโลก จะช่วยใหผู้อ่ื้นพฒันาหรือปรับปรุงตนเอง เพื่อความเป็นพลเมืองท่ีดี 
 5.  อ่านเพื่อสนองความตอ้งการอ่ืน ๆ เช่น อ่านหนงัสือท่ีแนะแนวแกไ้ขปัญหา เพื่อสร้าง
บุคลิกภาพ การสร้างฐานะทางเศรษฐกิจ การสร้างฐานะความรู้ วธีิการปรับตวัให้เขา้กบัผูอ่ื้น 
 บนัลือ พฤกษะวนั (2532, หนา้ 2) ไดส้รุปจุดมุ่งหมายของการอ่านไวด้งัน้ี 
 1.  อ่านเพื่อความรู้ รู้ทนัต่อความกา้วหนา้ทางวทิยาการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็ว 
ความเป็นไปไดใ้นโลกซ่ึงมีความเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
 2.  อ่านเพื่อใหเ้กิดความคิด การอ่านเร่ืองราวต่าง ๆ รู้จกัพิจารณาหาเหตุผลในเร่ืองนั้น ๆ 
เป็นการปลูกฝังนิสัยการรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 3.  อ่านเพื่อความเพลิดเพลินหรือเพื่อความบนัเทิง ปัญหาต่าง ๆ และสภาวะแวดลอ้ม 
มีอิทธิพลต่อจิตใจ อารมณ์และร่างกายของมนุษยเ์ป็นอนัมาก บางคร้ังท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่าย  
การอ่านหนงัสือท่ีไม่เป็นวชิาการ ไดแ้ก่ การอ่าน นวนิยาย เร่ืองสั้น จะช่วยใหเ้กิดความเพลิดเพลิน
คลายความเครียดได ้
 4.  อ่านเพื่อความจรรโลงใจ หากพบปัญหาคบัขอ้งใจ การอ่านหนงัสือประเภทชีวประวติั
และบุคคลส าคญั จะท าใหเ้ราฟันฝ่าอุปสรรคในชีวิตไปได ้ท าใหแ้กปั้ญหาชีวิตของตนไดไ้ม่ทอ้แท ้
ต่ออุปสรรคนานปัการ 
 5.  อ่านเพื่อสนองความตอ้งการอ่ืน ๆ มนุษยเ์รามีความตอ้งการแตกต่างกนั การอ่าน 
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จะช่วยชดเชยส่ิงท่ีขาดหายไป การอ่านเป็นการแนะแนวทางการแกปั้ญหาไดทุ้กดา้น 
 กองเทพ  เคลือบพณิชกุล (2542, หนา้ 88-89) สรุปความมุ่งหมายในการอ่านไดด้งัน้ี 
 1.  อ่านเพื่อตอ้งการศึกษาหาความรู้ 
 2.  อ่านเพื่อสนองความอยากรู้อยากเห็นหรือคน้หาค าตอบ 
 3.  อ่านเพื่อตอ้งการพฒันาความสามารถในการประกอบอาชีพ 
 4.  อ่านเพื่อความบนัเทิงใจ 
 5.  การอ่านเพื่อให้เป็นท่ียอมรับของสังคม 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้  9) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่าน ดงัน้ี 
 1.  อ่านเพื่อความรู้ ไดแ้ก่ การอ่านจากหนงัสือต าราทางวชิาการ สารคดีทางวชิาการ  
การวจิยัประเภทต่าง ๆ หรือการอ่านผา่นส่ืออีเล็กทรอนิกส์ ควรอ่านอยา่งหลากหลายเพราะความรู้
ในวชิาหน่ึงอาจน าไปช่วยเสริมในอีกวชิาหน่ึงได ้
 2.  อ่านเพื่อความบนัเทิงไดแ้ก่ การอ่านจากหนงัสือประเภทสารคดีท่องเท่ียว นวนิยาย 
เร่ืองสั้น เร่ืองแปล การ์ตูน บทประพนัธ์ บทเพลง แมจ้ะเป็นการอ่านเพือ่ความบนัเทิงแต่ผูอ่้าน 
จะไดค้วามรู้ท่ีสอดแทรกอยูใ่นเร่ืองดว้ย 
 3.  อ่านเพื่อทราบข่าวสารความคิด ไดแ้ก่ การอ่านจากหนงัสือประเภทบทความ 
บทวจิารณ์ข่าว รายงานการประชุม ถา้จะใหเ้กิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงตอ้งเลือกอ่านให้หลากหลาย 
ไม่เจาะจงอ่านเฉพาะส่ือท่ีน าเสนอตรงกบัความคิดของตน เพราะจะท าใหไ้ดมุ้มมองท่ีกวา้งข้ึน  
ช่วยใหมี้เหตุผลอ่ืน ๆ มาประกอบการวจิารณ์ วิเคราะห์ไดห้ลายมุมมองมากข้ึน 
         4.  อ่านเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะทางแต่ละคร้ัง ไดแ้ก่ การอ่านท่ีไม่ไดเ้จาะจง แต่เป็น 
การอ่านในเร่ืองท่ีตนสนใจ หรืออยากรู้ เช่น การอ่านประกาศต่าง ๆ การอ่านโฆษณา แผน่พบั 
ประชาสัมพนัธ์ สลากยา ข่าวสังคม ข่าวบนัเทิง ข่าวกีฬา การอ่านประเภทน้ีมกัใชเ้วลาไม่นาน  
ส่วนใหญ่เป็นการอ่านเพื่อให้ไดค้วามรู้และน าไปใช ้หรือน าไปเป็นหวัขอ้สนทนา เช่ือมโยง 
การอ่านสู่การวเิคราะห์และคิดวเิคราะห์ บางคร้ังก็อ่านเพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
 สรุปไดว้า่จุดมุ่งหมายของการอ่าน ก็เพื่อใหผู้อ่้านสามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่าน 
ไปพฒันาตนเองให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์จรรโลงใจ และประสบการณ์ท่ีดี เพื่อใชเ้ป็นแนวทาง 
ในการพฒันาคุณภาพชีวติ ใหป้ระสบความส าเร็จ และตอบสนองความตอ้งการของตน 
 ประโยชน์ของการอ่าน  
 ศรีรัตน์  เจิงกล่ินจนัทร์ (2536, หนา้  6) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 1.  เป็นการสนองความตอ้งการของมนุษย ์
 2.  ท าใหม้นุษยเ์กิดความรู้ ทกัษะต่าง ๆ ตลอดจนความกา้วหนา้ทางวชิาชีพ  
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 3.  ท  าใหม้นุษยเ์กิดความคิดสร้างสรรค ์ความเพลิดเพลินบนัเทิงใจ 
 4.  เป็นการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์  
 5.  ท  าใหม้นุษยท์นัต่อเหตุการณ์ความเคล่ือนไหวต่าง ๆ ของโลก    
 6.  เป็นการส่งเสริมสุขภาพของมนุษย ์ 
 7.  ช่วยใหม้นุษยแ์กปั้ญหาสังคม การเมือง เศรษฐกิจและปัญหาส่วนตวั  
 กรมวชิาการ (2542, หนา้ 6-7) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 1.  มีความรู้เพิ่มเติม ช่วยให้รู้กวา้ง ไม่แคบอยูเ่ฉพาะเร่ืองรอบตวั 
 2.  ช่วยพฒันาความคิด เพราะประสบการณ์ในการอ่านจะช่วย เสริมสร้างความคิด 
ในการพฒันาส่ือ 
 3.  ช่วยท าใหผู้ท่ี้สังคมยอมรับ เพราะผูท่ี้อ่านมากจะรู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัสังคมไดดี้ 
 4.  ช่วยใหเ้ป็นผูป้ระสบผลส าเร็จในการประกอบอาชีพ 
 5.  ช่วยใหไ้ดรั้บความบนัเทิงในชีวติมากข้ึน 
 6.  ช่วยใหเ้ป็นคนท่ีน่าสนใจ เพราะผูท่ี้อ่านมากจะมีความคิดลึกซ้ึง และกวา้งขวาง  
สามารถแสดงความรู้และความคิดท่ีดีไดเ้สมอ 
 7.  เป็นการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
 ฉววีรรณ  คูหาภินนัท ์(2542, หนา้ 67) กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไวด้งัน้ี 
 1.  การอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัและใชม้ากในชีวติประจ าวนั 
 2.  เป็นทกัษะท่ีใชเ้คร่ืองมือแสวงหาสรรพวทิยาการต่าง ๆ 
 3.  เพื่อความบนัเทิงและพกัผอ่นหยอ่นใจ 
 4.  ผูมี้ทกัษะในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่านยอ่มแสวงหาความรู้และศึกษาเล่าเรียน 
วชิาต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 5.  สามารถน าความรู้ประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชป้ระโยชน์ในการพูดการเขียน
ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 6.  เพื่อใหเ้ยาวชนมีพื้นฐานทกัษะการอ่านท่ีดี 
 7.  สามารถน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือศึกษาหาความรู้ในสาขาวชิาอ่ืน ๆ 
 8.  เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวติอยา่งมีคุณภาพ 
 9.  การอ่านท าให้รู้โลกกวา้งข้ึน เตม็ไปดว้ยความรู้ ความคิด พฒันาตนเองเป็นนกัอ่าน 
 สมบติั  จ  าปาเงิน และส าเนียง  มณีกาญจน์ (2542, หนา้ 17) กล่าววา่ การอ่าน 
เป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งในการศึกษาวชิาการต่าง ๆ โดยเฉพาะการศึกษาในระดบัมหาวทิยาลยั นกัเรียน 
นิสิต นกัศึกษา จะตอ้งศึกษาจากต าราเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงตอ้งใชก้ารอ่านเป็นประจ า ผูอ่้านหนงัสือ
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ไดม้าก ยอ่มไดเ้ปรียบผูอ่้านหนงัสือไดน้อ้ย และผูท่ี้อ่านเก่ง ยอ่มไดเ้ปรียบผูท่ี้อ่านหนงัสือไดไ้ม่เก่ง
เป็นธรรมดา และไดส้รุปประโยชน์ของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 1.  ช่วยใหค้นเรียนเก่ง เพราะเม่ืออ่านเก่งแลว้จะเรียนวชิาต่าง ๆ ไดดี้ 
 2.  ช่วยใหเ้ป็นผูป้ระสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะไดอ่้านเอกสารท่ีให้
ความรู้ ในการปรับปรุงงานของตนเองอยูเ่สมอ 
 3.  ช่วยใหไ้ดรั้บความบนัเทิงในชีวติมากข้ึน เพราะการไดอ่้านวรรณกรรมดี ๆ ยอ่มท าให้
เกิดความเพลิดเพลินในยามวา่ง 
 4.  ช่วยใหเ้ป็นผูท่ี้สังคมยอมรับ เพราะผูท่ี้อ่านมาก จะรู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัสังคมไดดี้ 
 5.  ช่วยท าใหเ้ป็นคนท่ีน่าสนใจ เพราะผูท่ี้อ่านหนงัสือมาก จะมีความคิดลึกซ้ึงและ
กวา้งขวาง สามารถแสดงความรู้ ความคิดเห็นดี ๆ มีประโยชน์ไดทุ้กท่ีทุกเวลา 
 จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปประโยชน์ของการอ่านไดว้า่ การอ่านจะช่วยใหม้นุษยมี์ 
ความรอบรู้ มีแนวความคิดท่ีดี เป็นผูท่ี้ทนัต่อเหตุการณ์ และนอกจากจะสามารถช่วยใหผู้อ่้านไดรั้บ
ประโยชน์โดยตรงแลว้ ยงัส่งผลประโยชน์ท่ีดีต่อสังคม และประเทศชาติอีกดว้ย  
 กระบวนการอ่าน 
 การอ่านเป็นทกัษะท่ีส าคญัและเป็นกระบวนการท่ีซบัซอ้นภายในสมอง ขณะท่ีจะเร่ิม 
มีกิจกรรมการอ่านอยูน่ั้น สมองจะระดมความคิดเพื่อเลือกสรรวธีิการท่ีจะท าใหก้ารอ่านคร้ังนั้น
ประสบความส าเร็จ อวยัวะทุกส่วนท่ีเป็นองคป์ระกอบของกระบวนการอ่านจะท างาน  
โดยอตัโนมติัและสอดคลอ้งตามกลไกสั่งงานของสมอง กระบวนการอ่านจะตอ้งมีการพฒันา
ตามล าดบัหรือขา้มก็ได ้ซ่ึงไดมี้นกัวชิาการไดก้ล่าวถึงกระบวนการอ่าน ไวด้งัน้ี 
 ประเทิน  มหาขนัธ์ (2530, หนา้ 31) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการอ่านวา่ประกอบไปดว้ย 
 2 กระบวนการ ดงัน้ี 

1. กระบวนการทางกาย เม่ือร่ายกายตอบสนองต่อสัญลกัษณ์ท่ีสายตามมองเห็น  
ซ่ึงประกอบดว้ยทกัษะแห่งการเคล่ือนไหวต่าง ๆ เช่น การเคล่ือนไหวของสายตาแลว้ส่งขอ้มูล 
ท่ีไดรั้บไปยงัสมอง 
 2.  กระบวนการทางสมอง ในขณะท่ีสายตากวาดไปตามเส้นของบรรทดัของตวัอกัษร 
ผสัสะต่าง ๆ จะรับรู้และสมองจะแปลความหมายทนัทีกระบวนการทางสมองข้ึนอยูก่บั
กระบวนการทางกายเป็นอนัมาก เพราะการรับรู้ทางสายตาเป็นการเร่ิมตน้ของกระบวนการ 
ในการอ่าน 
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 แมน้มาส  ชวลิต (2544, หนา้ 9-10) ไดล้ าดบัขั้นของกระบวนการอ่านไวด้งัน้ี 
 1.  อ่านออก อ่านได ้เขียนได ้(รวมฟังรู้เร่ือง) รู้จกัสระ พยญัชนะ การผสมค า  
รู้ความหมายของค า อ่านออกแลว้ตอ้งเขียนได ้ตอ้งท างานบางอยา่งได ้กระบวนการคิดเกิดข้ึนได ้
 2.  อ่านแตกฉาน อ่านเป็น อ่านโดยรู้ความหมายของค า ความหมายของประโยค 
ความหมายท่ีแฝงอยูใ่นค าแต่ละประโยคไม่ปรากฏชดั แต่มีลกัษณะบ่งบอกความหมายอยา่งลึกซ้ึง
กวา่ตวัอกัษร เช่น น ้าข้ึนให้รีบตกั กระบวนการคิดจะพฒันาตามไประหวา่งการอ่าน 
 3.  อ่านโดยพินิจพิเคราะห์ ใชค้วามรู้จากการอ่านท่ีผา่นมาอยา่งหลากหลาย และจาก
ประสบการณ์และการสังเกตทัว่ไป วนิิจฉยัไดว้า่ ขอ้ความท่ีปรากฏในส่ือเร่ืองนั้นถูกตอ้งตาม
ขอ้เทจ็จริง ตามหลกัการ ตามทฤษฎี ตามหลกัศีลธรรม ไม่ใช่อ่านแลว้เช่ือทุกอยา่ง อ่านแลว้คิด
ติดตามในขณะท่ีอ่าน 
 4.  อ่านใหไ้ดป้ระโยชน์ น าเน้ือหาท่ีมีสาระไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ เป็นความคิดใหม่  
เป็นการประดิษฐใ์หม่ เป็นการสร้างสรรคศิ์ลปะ และองคค์วามรู้น าไปใชเ้พื่อพฒันาตน และสามารถ
ช่วยเหลือผูอ่ื้นได ้
 กล่าวโดยสรุป การท่ีผูอ่้านมีกระบวนการอ่านท่ีเป็นระบบจะท าใหป้ระสบผลส าเร็จ 
ในการอ่าน สามารถเขา้ใจเร่ืองราว ความคิด และยงัช่วยใหผู้อ่้านมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
แยกแยะได ้นอกจากน้ียงัสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้หเ้กิดประโยชน์กบัตนเองและถ่ายทอด
ใหผู้อ่ื้นไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ความสนใจในการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
 บนัลือ  พฤกษวนั (2524) ไดก้ล่าวถึงความสนใจในการอ่านหนงัสือของแต่ละวยัไวด้งัน้ี 
 1.  วยัอนุบาลหรือวยัก่อนเขา้เรียน 3-6 ปี ความสนใจและความตอ้งการของเด็กวยัน้ี  
สนใจในส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติ ฟังผูใ้หญ่พูด อ่านภาพจากสมุดภาพได ้ชอบซกัถาม ฟังซ ้ าๆ  
หนงัสือท่ีควรฝึกใหอ่้านควรเป็น สมุดภาพ พจนานุกรมภาพ หนงัสือส าหรับเด็กชาวเขา 
 2.  เด็กวยัประถมศึกษาตอนตน้ ประถมศึกษาปีท่ี 1-2 ความสนใจและความตอ้งการ 
ของเด็กวยัน้ี แสดงออกซ่ึงความหมายและความส าเร็จ สนใจท่ีจะทดลอง ตอ้งการมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม มีความเพอ้ฝันหนงัสือท่ีควรฝึกใหอ่้านควรเก่ียวกบัชีวติประจ าวนั นิทานท่ีสนุก 
มีจินตนาการ เป็นเทพนิยาย 
 3.  วยัประถมศึกษาตอนปลาย ประถมศึกษาปีท่ี 3-4 ความสนใจและความตอ้งการ 
ของเด็กวยัน้ี สนใจเพื่อนมากข้ึน สนใจเร่ืองราวความเป็นมา ตอ้งการแบบอยา่งในการปฏิบติัตาม
ตอ้งการท่ีจะไดรั้บการส่งเสริมในการแสดงออก หนงัสือท่ีควรใหเ้ด็กวยัน้ีอ่าน นิทานสุภาษิต  
เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของบุคคลส าคญั เร่ืองราวท่ีชวนคิด 
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 4.  วยัประถมศึกษาตอนปลาย ประถมศึกษาปีท่ี 5-6 ความสนใจและความตอ้งการ 
ของเด็กวยัน้ี ตอ้งการความเป็นอิสระ สนใจเฉพาะอยา่ง สนใจในการอ่านหนงัสือหลายรส หนงัสือ
ท่ีควรเลือกให้เด็กวยัน้ีอ่าน หนงัสือประเภทสารคดี การท่องเท่ียวต่าง ๆ หนงัสือชีวประวติัของ
บุคคลส าคญั   
 จินตนา  ใบกาซูย ี(2534) ไดก้ล่าวไวเ้ก่ียวกบัความสนใจในการอ่านหนงัสือของแต่ละวยั
ไวด้งัน้ี 
 1.  เด็กวยั 2-5 ขวบ หรือเด็กวยัเร่ิมเรียนอนุบาลปีท่ี 1-2 เด็กวยัน้ียงัไม่สามารถอ่าน
หนงัสือไดแ้ต่สามารถดูภาพและฟังเร่ืองราวได ้ชอบฟังค าพูดท่ีคลอ้งจองกนั เช่น ต่ิงตล่ิงต่ิงต๋อง 
หรืออาจพูดเป็นค า ๆ แลว้เร่ิมใหม่ เด็กในวยัน้ีจะชอบสัตวแ์ละหรือชอบดูรูปหรือฟังเร่ืองท่ีใกลเ้คียง
กบัส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น การเลือกหนงัสือส าหรับเด็กวยัน้ีจึงตอ้งมีภาพวาดประกอบ ภาพมีทุกหนา้  
ท่ีขนาดใหญ่สีสดใส นอกจากน้ียงัชอบฟังบทกล่อมเด็ก นิทาน ค ากลอน ดอกสร้อย โดยเฉพาะถา้มี
เน้ือหาท่ีเก่ียวกบัสัตวท่ี์พูดได ้อีกทั้งการผจญภยั 
 2.  เด็กวยั 6-7 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เด็กในวยัน้ีเร่ิมอ่านหนงัสือไดบ้า้ง เร่ิมมี
ความคิดจินตนาการมากยิง่ข้ึน ชอบเร่ืองเทวดานางฟ้า อยากรู้อยากเห็นในส่ิงท่ีเป็นธรรมชาติ  
สนใจในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้น การเลือกหนงัสือส าหรับเด็กวยัน้ี จึงควรเป็นเร่ืองนิยาย 
ผจญภยั นิทานพื้นบา้นต่าง ๆ นิทานค ากลอนง่าย ๆ เร่ืองเก่ียวกบัการละเล่นต่าง ๆ ในประเพณี   
เร่ืองเก่ียวกบัชีวติประจ าวนั หรือแมแ้ต่เร่ืองของเคร่ืองยนตก์ลไก อวกาศ 
 3.  เด็กวยั 8-9 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-4 เด็กอ่านหนงัสือไดม้ากแลว้ชอบอ่านนิทาน
เทพนิยาย นอกจากน้ียงัสนใจเก่ียวกบัชีวติจริงมากยิง่ข้ึน ชอบฟังหรืออยากรู้เร่ืองราวของเด็กในวยั
เดียวกนั เด็กผูห้ญิงและเด็กผูช้ายมีความสนใจในการอ่านท่ีแตกต่างกนั เด็กผูช้ายนั้นจะชอบเร่ือง
หุ่นยนต ์เคร่ืองบิน รถยนต ์เป็นตน้ ส่วนเด็กผูห้ญิงจะสนใจในเร่ืองของตุก๊ตา การเล่นขายของ   
เป็นตน้ แต่จะมีขอ้ควรระวงัในการเลือกซ้ือหนงัสือในวยัน้ี คือ ผูอ่้านมกัจะเปรียบเทียบตวัเองกบั 
ตวัละครท่ีแต่งข้ึน ผูเ้ลือกจึงตอ้งในการเลือกหนงัสือท่ีมีตวัละครท่ีมีบุคลิกภาพท่ีดี ควรเลือกหนงัสือ
ท่ีมีตวัละครท่ีมีบุคลิกภาพท่ีโนม้นา้วใจเด็กใหเ้กิดเจตคติท่ีดี มีความเมตตากรุณา กลา้หาญเก่งกลา้
ผจญภยั 
 4.  เด็กวยั 10-11 ขวบ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5-6 อ่านหนงัสือไดค้ล่อง เป็นระยะท่ีมี 
ความสนใจในการอ่านมากยิง่ข้ึนอยา่งแทจ้ริง เด็กผูห้ญิงและเด็กผูช้ายแยกกนัอ่านตามความสนใจ  
ชอบเร่ืองเก่ียวกบัชีวิตจริงมากข้ึน ชอบเร่ืองความรู้วทิยาศาสตร์ นอกจากน้ี เด็กในวยัน้ียงัเร่ิมท่ีจะ
บูชาวรีบุรุษ วีรสตรี ดงันั้น หนงัสือชีวประวติัท่ีเนน้ชีวติในวยัเด็ก และหนงัสือภูมิศาสตร์
ประวติัศาสตร์ ซ่ึงเขียนในรูปการท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ รวมทั้งวรรณคดีไทย จะส่งเสริม 
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ใหเ้ด็กเกิดเจตคติท่ีดีงามยามเม่ือโตเป็นผูใ้หญ่  
 สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2537, หนา้ 13) ไดว้เิคราะห์การอ่านของเด็กในวยัต่าง ๆ  
จากการพฒันาทางกาย ดงัน้ีคือ 
 ขั้นท่ี 1  อาย ุ1-3 ปี สนใจส่ิงแวดลอ้มใกลต้วั ภาษาท่ีใช ้ค าพูดง่าย ๆ ประโยคสั้น ๆ  
ถา้เขา้ใจมากจะซกัถามมาก พฒันาการทางการอ่าน เลียนแบบภาษาท่ีไดย้นิ ฟังค าประพนัธ์ง่าย ๆ 
นิทาน เลียนแบบนิสัยการอ่านจากผูใ้หญ่ หนงัสือท่ีชอบมีรูปภาพเร่ืองใกล ้ๆ ตวั 
 ขั้นท่ี 2  อาย ุ3-5 ปี สนใจส่ิงแวดลอ้มรอบตวั กิจกรรมท่ีออกก าลงักาย พฒันาการทาง
ภาษา พูดประโยคสั้น ๆ ชอบถาม อะไร ท าไม พฒันาการอ่านเร่ืองจินตนาการ เร่ืองท่ีอธิบายเพื่อ
ตอบค าถามท าไม อยา่งไร หนงัสือท่ีชอบ นิทาน เร่ืองใกลต้วั 
 ขั้นท่ี 3  อาย ุ6-8 ปี สนใจส่ิงรอบตวั ชอบช่วยผูอ่ื้น พฒันาการทางภาษา ชอบสนทนา 
ชอบซกัถามเพื่อนเพื่อใหรู้้ส่ิงใหม่ ๆ พฒันาการทางการอ่านเร่ืองผจญภยั เร่ิมอ่านอยา่งมีอิสระ เช่น 
ฉนัอยากเป็นคาวบอย อยากลอยเหมือนวา่ว 
 ขั้นท่ี 4  อาย ุ9-11 ปี สนใจคนมีช่ือเสียง ชอบการผจญภยั ลึกลบั ต่ืนเตน้ พฒันาการทาง
ภาษา ใชภ้าษาแสลง มีค าพูดแปลก ๆ พฒันาการอ่าน ชอบเร่ืองวทิยาศาสตร์ ประวติับุคคลท่ีมี
ช่ือเสียง หนงัสือท่ีชอบอ่านเช่น พระยาพิชยัดาบหกั หอคอยท่ีน่ากลวั การท างานท่ีดี นิทานลึกลบั 
การ์ตูน เป็นตน้ 
 ขั้นท่ี 5  อาย ุ12-13 ปี ความสนใจ สนใจอาชีพ มีอุดมคติ ตอ้งการความมัน่คงในชีวติ 
พฒันาการทางภาษา มีความสามารถในการอภิปราย แสดงความคิดเห็นเร่ืองนามธรรม พฒันาการ
ทางการอ่าน อ่านหนงัสือกีฬา ศาสนา หนงัสืออุดมคติ มีรสนิยมอ่านดีข้ึน ลกัษณะหนงัสือท่ีอ่าน  
ฤดูหนาวอนัยาวนาน ชีวิตและความเจริญเติบโตของมนุษย ์ความซ่ือสัตย ์เป็นตน้ 
 ขั้นท่ี 6  อาย ุ14-16 ปี สนใจเร่ืองต่าง ๆ กวา้งขวางข้ึน และความสนใจของเพศจะต่างกนั 
พฒันาการทางภาษา ชอบใหเ้หตุผล สามารถอภิปรายร่วมกบัผูใ้หญ่ได ้พฒันาการทางการอ่าน 
เด็กหญิงชอบอ่านเร่ืองความรัก เด็กชายชอบเร่ืองกีฬาและวิทยาศาสตร์ หนงัสือท่ีวยัน้ีชอบอ่านคือ
วนัอนัยาวนาน วารสารกีฬา วทิยาศาสตร์ การ์ตูนวทิยาศาสตร์ การ์ตูนรักเบาสมอง เป็นตน้ 
 พรจนัทร์  จนัทวมิล (2540, หนา้ 11-12) กล่าวถึง ความสนใจในการอ่านหนงัสือของเด็ก
อาย ุ9-11 ปี วา่เด็กวยัน้ีเป็นเด็กท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ยวดอีกวยัหน่ึงท่ีจ  าเป็นตอ้งเขา้ใจ ความสนใจ
ของเด็กวยัน้ีจะพุง่ประเด็นไปท่ีเร่ืองราวของเหตุผล แมจ้ะเป็นส่ิงลึกลบัมหศัจรรยท่ี์เกิดข้ึนก็ตอ้งอยู่
ภายใตก้ฎของเหตุและผลหรือความเป็นจริง เร่ืองราวทางวทิยาศาสตร์เป็นเร่ืองของเด็กในวยัน้ีสนใจ
เป็นพิเศษ ยิง่เป็นเร่ืองราวท่ีต่ืนเตน้ระทึกใจระคนกบัเหตุผลท่ีชวนใหฉ้งนสนเท่ห์ดว้ยแลว้ ยิง่เป็นส่ิง
ท่ีเด็กในวยัน้ีใหค้วามสนใจมากข้ึน 



27 
 

 นลินี  บ าเรอราช (2545, หนา้ 115-116)  กล่าวถึงความสนใจในการอ่านของนกัเรียน 
ดงัน้ี 
 เด็กอาย ุ2-4 ขวบ ยงัอ่านหนงัสือไม่ออก เด็กอายชุ่วงน้ีชอบดูภาพและฟังเร่ืองราวได ้
ชอบดูรูป/ ภาพสีสด ๆ ชอบหนงัสือภาพ และฟังเร่ืองท่ีใกลต้วั  
  เด็กอาย ุ3-5 ขวบ ชอบหนงัสือท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัสัตว ์หนงัสือท่ีใชถ้อ้ยค าคลอ้งจองกนั 
ชอบเร่ืองท่ีเก่ียวกบัเด็กท่ีอยูใ่นวนัเดียวกนั 
 เด็กอาย ุ6-7 ปี อ่านหนงัสือไดบ้า้ง บางคนอ่านไดค้ล่อง เด็กวยัน้ีมีความคิดค านึงมาก  
มีจินตนาการมาก ชอบหนงัสือท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัเทวดา นางฟ้าต่าง ๆ นิยายต่าง ๆ เร่ืองลึกลบั 
หนงัสือท่ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบัธรรมชาติของคน สัตว ์ตน้ไม ้เพราะเด็กวยัน้ีก าลงัสนใจเก่ียวกบัชีวติ 
และส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ นอกจากนั้นยงัชอบหนงัสือนิยายผจญภยั และเร่ืองข าขนั 
 เด็กอาย ุ8-9-10 ปี อ่านหนงัสือไดม้ากข้ึน อยากรู้อยากเห็นมากข้ึน สนใจชีวติจริงมากข้ึน 
ดงันั้น เด็กจึงชอบหนงัสือสารคดีสั้น ๆ ท่ีใหค้วามรู้ ขณะเดียวกนัก็ยงัชอบหนงัสือนิทาน นิยาย 
เด็กหญิงชอบอ่านเร่ืองสนุก เก่ียวกบันางฟ้า เทวดา และเร่ืองสวย ๆ งาม ๆ เร่ืองเก่ียวกบัเด็ก  
การแต่งตวั การจดับา้น ส่วนเด็กชายชอบเร่ืองผจญภยั เร่ืองโลดโผน ต่ืนเตน้ นวนิยายวทิยาศาสตร์ 
การเดินทางในอวกาศ เร่ืองเคร่ืองยนตก์ลไก และเร่ืองกีฬา 
 เด็กอาย ุ11-12 ปี อ่านหนงัสือไดค้ล่อง สนใจการอ่านชอบเร่ืองการคน้ควา้การประดิษฐ ์
ชีวติสัตว ์เด็กผูห้ญิงชอบเร่ือง ชีวติภายในบา้น เด็กชายชอบเร่ืองเคร่ืองยนตก์ลไก เร่ืองลึกลบัรวมทั้ง
เร่ืองกีฬาดว้ย 
 เด็กอาย ุ13-14 ปี เป็นวยัรุ่นเต็มท่ี เร่ิมสนใจเร่ืองท่ีเป็นตามหลกัวชิาการต่าง ๆ เด็กผูห้ญิง
ชอบหนงัสือส าหรับผูใ้หญ่ เร่ืองรักใคร่สะเทือนอารมณ์ เด็กชายอ่านเร่ืองทางประวติัศาสตร์  
การเดินทาง การด าเนินชีวิต และเร่ืองกีฬา 
 เด็กอาย ุ15 ปี อ่านหนงัสือตามความตอ้งการของโรงเรียน จะไม่ทุ่มเทไปทางดา้นใด 
ดา้นหน่ึง เด็กชายชอบเร่ืองการทดลอง งานอดิเรก การทดลอง และชีวประวติั เด็กหญิงชอบอ่าน 
นวนิยาย 
 เด็กอาย ุ16-17 ปี สนใจอ่านเร่ืองชีวิตอยา่งผูใ้หญ่ สนใจโลกมากข้ึน เด็กวยัน้ีจะอ่าน
หนงัสืออยา่งกวา้งขวาง แต่กระนั้นก็ตามความสนใจเฉพาะตวั หรือความสนใจอ่านตามเพศชาย 
เพศหญิงก็ยงัแตกต่างกนัอยู ่
 ครรชิต  มนูญผล (2547, หนา้ 10) กล่าวถึงความสนใจในการอ่านของเด็กช่วงอาย ุ9-11 ปี 
วา่เป็นวยัฉายแสงแห่งการอ่าน เพราะเด็กวยัน้ีมีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวมมากข้ึน 
รู้จกัวนิิจฉยัปัญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเอง มีลกัษณะของความเป็นตวัของตวัเอง เร่ิมฉายแสงออกมา 
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อยา่งชดัเจน เด็กผูช้ายเร่ิมสนใจอ่านเร่ืองราวลึกลบั ผจญภยั การประดิษฐคิ์ดคน้ต่าง ๆ งานช่าง 
ทุกชนิด ส่วนเด็กผูห้ญิงชอบอ่านหนงัสือประเภท นวนิยาย การบา้นการเรือน รูปแบบการด าเนิน
ชีวติและเร่ืองรักสวยรักงาม เด็กหลายคนท่ีไดรั้บการฝึกอยา่งต่อเน่ือง จะเร่ิมมีนิสัยรักการอ่านและ
จะอ่านทุกอยา่งท่ีขวางหนา้ อ่านอยา่งเอาจริงเอาจงัและจะมีความสุขกบัการอ่าน 
 จะเห็นไดว้า่ ความสนใจในการอ่านของบุคคลนั้นมีความแตกต่างกนัในแต่ละช่วงวยั 
ฉะนั้น จ  าเป็นจะตอ้งเลือกหนงัสือใหเ้หมาะสมกบัวยั เพื่อจะท าใหผู้อ่้านในแต่ละวยัมีความรู้สึกท่ีดี
ต่อการอ่านและมีความรักในการอ่าน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงเป็นวยัท่ีถือวา่อ่าน
หนงัสือไดค้ล่อง เป็นระยะวยัท่ีมีความสนใจในการอ่านมากยิง่ข้ึนอยา่งแทจ้ริง เด็กผูห้ญิงและ
เด็กผูช้ายแยกกนัอ่านตามความสนใจ ชอบเร่ืองเก่ียวกบัชีวติจริงมากข้ึน ชอบเร่ืองวทิยาศาสตร์  
การคน้ควา้การประดิษฐ ์ชีวติสัตว ์เด็กผูห้ญิงชอบเร่ือง ชีวิตภายในบา้น เด็กชายชอบเร่ืองเคร่ืองยนต์
กลไก เร่ืองลึกลบัรวมทั้งเร่ืองกีฬาดว้ย นอกจากน้ี เด็กในวยัน้ียงัเร่ิมท่ีจะบูชาวีรบุรุษ วีรสตรี ดงันั้น 
หนงัสือชีวประวติัท่ีเนน้ชีวิตในวยัเด็ก และหนงัสือภูมิศาสตร์ประวติัศาสตร์ ซ่ึงเขียนในรูป 
การท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ จะส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดเจตคติท่ีดีงามยามเม่ือโตเป็นผูใ้หญ่  
 การหาค่าความยากง่ายของบทอ่าน 
 ความสามารถในการอ่านมีความสัมพนัธ์กบัความยากง่ายของเอกสารท่ีใชอ่้าน ฉะนั้น 
ครูผูส้อนจะตอ้งวเิคราะห์วา่ สารท่ีใชอ่้านนั้นมีความยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัของผูอ่้านหรือไม่  
 นกัการศึกษาหลายชาติไดน้ าเอาสูตรของฟราย (Fry, 1977) มาปรับใชเ้พื่อท่ีจะหา 
ความยากง่ายของหนงัสือเรียนภาษาของตน หากพิจารณาหนงัสือเรียนของไทย ไดมี้นกัการศึกษา
วเิคราะห์หาความถ่ีของการใชค้  าในแต่ละระดบัชั้น การหาความยากง่ายโดยการนบัจ านวนประโยค
และจ านวนพยางคใ์น 100 ค า ตามสูตรของฟราย ยงัไม่มีผูใ้ดปรับปรุงมาใชใ้นประเทศไทย ต่อมาได้
มีการศึกษาเก่ียวกบัการออกเสียงค าในภาษาไทย ไดใ้หข้อ้คิดวา่ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีไม่ไดเ้นน้เสียง
เหมือนในภาษาองักฤษ แต่ค าในภาษาไทยมีเสียงข้ึนลงตามเสียงของวรรณยกุตท์ั้งหา้เสียง ลกัษณะ
ค าไทยส่วนมากจะมีพยางคเ์ดียวหรือสองพยางค ์ค าไทยท่ีมีหลายพยางคม์กัเป็นค าท่ีมาจากภาษาอ่ืน 
 ส่วนการนบัประโยคในภาษาไทยมีวธีิการนบัเช่นเดียวกบัประโยคภาษาองักฤษ  
ผูน้บัแสดงเคร่ืองหมายท่ีแสดงวา่จบประโยคไวด้ว้ย ทั้งน้ีเพื่อสะดวกต่อการนบัประโยค  
ผูน้บัจะตอ้งศึกษาและสังเกตลกัษณะประโยคจากหนงัสือหลกัภาษาไทย ประโยคบางประโยค
ซบัซอ้นเพราะส่วนขยายมาก บางประโยคมีส่วนขยายนอ้ยหรือไม่มีเลย ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงค์
ของผูเ้ขียนวา่ตอ้งการเขียนใหผู้ใ้ดอ่าน ถา้เขียนใหเ้ด็กท่ีเรียนในระดบัประถมศึกษาอ่าน รูปประโยค 
จะไม่ซบัซอ้น แต่ถา้เขียนให้เด็กระดบัชั้นสูง รูปประโยคก็จะซบัซอ้นเช่นกนั 
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 การนบัพยางคค์  าไทย ก็เหมือนกบัการนบัพยางคค์  าภาษาองักฤษ เพื่อใหเ้หมาะสมกบั
ภาษาไทย ความแตกต่างของจ านวนพยางคใ์นภาษาไทยและภาษาองักฤษของค าท่ีมีความหมาย
เดียวกนั เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถน ากราฟของฟรายมาใชไ้ดโ้ดยตรง จึงจ าเป็นตอ้งปรับพยางคก่์อน 
สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2532) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัความแตกต่างของจ านวนพยางคไ์ทย องักฤษ  
โดยแปลเร่ืองจากหนงัสือเรียน หนงัสืออ่านประกอบ และเอกสารภาษาไทยเป็นภาษาองักฤษ  
โดยแปลค าต่อค าเพื่อรักษาเน้ือเร่ืองและจ านวนพยางคข์องค าใหมี้ความหมายตรงกนั จากนั้นจึงหา
ความยากง่ายโดยใชห้ลกัของฟราย ทั้งท่ีเป็นภาษาไทยและภาษาองักฤษ ผลปรากฏวา่จ านวน
ประโยคไม่มีความแตกต่างกนั แต่แตกต่างกนัในค่าเฉล่ียของพยางค ์ซ่ึงพยางคภ์าษาไทยมีค่าเฉล่ีย
นอ้ยกวา่พยางคใ์นภาษาองักฤษอยู ่5 จึงสรุปไดว้า่ การใชก้ราฟของฟรายกบัหนงัสือเรียนภาษาไทย  
เม่ือไดค้่าเฉล่ียของพยางคแ์ลว้ตอ้งน าค่าคงท่ี 5 ไปบวกกบัค่าเฉล่ียของพยางคท่ี์หาไดเ้สียก่อน  
แลว้จึงน าค่าเฉล่ียของประโยคและของพยางคไ์ปหาจุดตดับนกราฟของฟรายเพื่อดูระดบั 
ความยากง่ายของหนงัสือเรียนวา่ตรงกบัระดบัชั้นใด โดยการใชห้ลกัของฟราย คือ สุ่มขอ้ความ 
ตอนละร้อยค า แลว้หาค่าเฉล่ียของประโยค ค่าเฉล่ียของพยางคแ์ลว้บวก 5 ท่ีค่าเฉล่ียของพยางค์
ก่อนท่ีจะน าไปหาจุดตดับนกราฟ  
 ความหมายของการอ่านจับใจความ 
 ประเทิน  มหาขนัธ์ (2530 อา้งใน ดวงคิด วงศภ์กัด์ิ, 2538, หนา้ 13) ไดก้ล่าวเก่ียวกบั 
การอ่านจบัใจความของเร่ืองท่ีอ่าน มีความจ าเป็นส าหรับการอ่านอยา่งพินิจพิเคราะห์  
และความสามารถดงักล่าวน้ีประกอบดว้ยความสามารถหลายดา้น เช่น การเขา้ใจ ความคิดรวบยอด
และความเขา้ใจค าศพัทอ์ยา่งกวา้งขวาง การมีภูมิหลงัภาษาท่ีกวา้งขวางและมีทศันคติท่ีดีต่อการอ่าน 
 ฉววีรรณ  คูหาภินนัทน์ (2542, หนา้ 45) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความไวว้า่ 
“การอ่านจบัใจความคือ การอ่านเขา้ใจเน้ือเร่ือง จบัใจความส าคญัได ้สามารถสรุปได ้ไดรั้บความรู้
จากส่ิงท่ีอ่านและสามารถตอบค าถามได ้อีกทั้งสามารถน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ได”้ 
 ศศิธร  ธญัลกัษณานนท ์(2542, หนา้ 236) ไดใ้หค้วามหมายการอ่านจบัใจความไวว้า่ 
เป็นการอ่านแลว้สรุปใจความส าคญัหรือขอ้ความท่ีส าคญั ดว้ยการจดบนัทึกยอ่หรือจดจ าไวใ้น 
สมองหรือดว้ยการขีดเส้นใตไ้วใ้นหนงัสือนั้น ใจความส าคญัท่ีผูอ่้านไดรั้บอาจมีหลายลกัษณะ
ตามแต่จะตอ้งการ เช่น เป็นสาระส าคญัของเน้ือเร่ือง เป็นความรู้หรือขอ้มูลท่ีผูอ่้านสนใจ  
เป็นแนวคิดหรือทรรศนะของผูเ้ขียน หรือเป็นจุดมุ่งหมายส าคญัของเร่ือง 
 ไพรถ  เลิศพิริยกมล (2543, หนา้ 65) ใหค้วามหมายของการจบัใจความส าคญัไวว้า่ 
ใจความส าคญั หมายถึง ความคิดหลกัหรือประเด็นหลกัท่ีปรากฏใหเ้ห็นเม่ือใชภ้าษาติดต่อส่ือสาร



30 
 

กนัทั้งท่ีเป็นค านามและขอ้เขียน ใจความส าคญัจะปรากฏเม่ือคนส่ือสารกนัดว้ยถอ้ยค าท่ีเรียบเรียง
เป็นประโยค เป็นตอนหรือยอ่หนา้ และเป็นเร่ืองราว 
 สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 8) ไดใ้หค้วามหมายการอ่านจบัใจความไวว้า่ 
เป็นความช านาญหรือเช่ียวชาญในการอ่านท่ีผูอ่้านสามารถจบัใจความเร่ืองท่ีอ่านไดถู้กตอ้ง  
จะตอ้งมีการฝึกฝนท าความคุน้เคยกบัสัญลกัษณ์ท่ีผูเ้ขียนก าหนดข้ึน ผูอ่้านจะตอ้งท าความเขา้ใจ
ความหมายแลว้ใชค้วามคิดเห็นของตนช่วยตดัสินในการเลือกใจความส าคญั 
 สุปราณี  พดัทอง (2545, หนา้ 65) ไดใ้หค้วามหมายการอ่านจบัใจความไวว้า่  
เป็นความคิดส าคญัอนัเป็นแก่นหรือหวัใจของเร่ืองท่ีผูเ้ขียนมุ่งส่ือมาใหผู้อ่้านไดรั้บทราบ  
ซ่ึงเป็นขอ้เท็จจริงและความคิดเห็น หรืออยา่งใดอยา่งหน่ึงก็ได ้
 กรมวชิาการ (2546, หนา้ 188) ไดใ้หค้วามหมายการอ่านจบัใจความส าคญัไวว้า่  
เป็นการอ่านท่ีมุ่งคน้หาสาระของเร่ืองหรือของหนงัสือแต่ละเล่มท่ีเป็นส่วนใจความส าคญั และส่วน 
ขยายใจความส าคญัของเร่ือง ใจความส าคญัของเร่ือง คือขอ้ความท่ีมีสาระคลุมขอ้ความอ่ืน ๆ  
ในยอ่หนา้นั้นหรือเร่ืองนั้นทั้งหมด ขอ้ความอ่ืน ๆ เป็นเพียงส่วนขยายใจความส าคญัเท่านั้น 
ขอ้ความหน่ึงหรือตอนหน่ึงจะมีใจความส าคญัท่ีสุดเพียงหน่ึงเดียว นอกนั้นเป็นใจความรอง  
ค าวา่ใจความส าคญัน้ีผูรู้้ไดเ้รียกไวห้ลายอยา่ง เช่น ขอ้คิดส าคญัของเร่ือง แก่นของเร่ืองหรือความคิด
หลกัของเร่ือง 
 จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และบาหยนั  อ่ิมส าราญ (2548, หนา้ 42) กล่าววา่ การอ่าน 
จบัใจความส าคญั หมายถึงการจบัประเด็นส าคญัหลกัและสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านวา่ ผูเ้ขียน
ตอ้งการส่งสารหรือใหข้อ้คิดอะไรส าคญั 
 วมิลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2549, หนา้ 120) กล่าววา่ การอ่านจบัใจความส าคญั หมายถึง 
การแปลความหมายของอกัษรออกมาเป็นความคิด ซ่ึงไม่ไดพู้ดออกมาเป็นเสียงและน าความคิดนั้น
ไปใชป้ระโยชน์ 
 สรุปไดว้า่ การอ่านจบัใจความ หมายถึง การอ่านเพื่อเก็บสาระ แยกประเด็นส าคญั 
ของเร่ืองท่ีอ่านวา่ประเด็นใดเป็นประเด็นหลกั หรือประเด็นรอง ซ่ึงจะท าใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ือง 
วา่ใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร และสามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้
 วธีิการสอนอ่านจับใจความ 
 การท่ีผูอ่้านบทความหรือขอ้ความต่าง ๆ แลว้ไดรั้บทราบจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน  
และทราบวา่มีใคร ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร กบัใคร เม่ือไร ไดแ้ลว้นั้นก็หมายความวา่ ผูอ่้านสามารถ 
จบัใจความส าคญัของเร่ืองได ้การอ่านจบัใจความส าคญัเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นตอ้งฝึกฝนอยูส่ม ่าเสมอ
ไม่วา่จะเรียนเร่ืองอะไร เรียนระดบัไหน เพศหรือวยัและอาชีพอะไร เพราะถา้หากอ่านแลว้ผูอ่้าน 
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ไม่สามารถจบัใจความส าคญัได ้ผูอ่้านก็ไม่เขา้ใจหรือรับรู้เร่ืองราวตรงกบัจุดประสงคข์องผูเ้ขียน 
และบางคร้ังผูอ่้านก็ไม่ไดรั้บประโยชน์จากการอ่านนั้นก็ถือวา่เป็นการอ่านท่ีไม่มีประสิทธิภาพ 
 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2533 อา้งถึงใน ศศิธร  อินตุ่น, 2535, หนา้ 21)  
ไดเ้สนอแนะหลกัเก่ียวกบัการอ่านท่ีผูเ้รียนควรจะไดรั้บการฝึกฝนเพื่อจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ี
อ่านดงัน้ี 
 1.  อ่านเร่ืองราวโดยตลอดก่อน เพื่อให้รู้วา่เร่ืองท่ีอ่านวา่ดว้ยเร่ืองอะไร จุดใด ตอนไหน
เป็นจุดส าคญัของเร่ือง 
 2.  ตอนใดท่ีส าคญัใหอ่้านโดยละเอียด แลว้ท าความเขา้ใจใหช้ดัเจน ไม่ควรหยุดอ่าน
ระหวา่งเร่ืองเพราะจะท าใหค้วามเขา้ใจไม่ต่อเน่ือง 
 3.  ตอนใดท่ีอ่านไม่เขา้ใจควรอ่านช ้า และตรวจสอบความเขา้ใจบางตอนใหแ้น่นอน 
 4.  ตอบค าถามสั้น ๆ ในเร่ืองใหไ้ด ้เช่น ใคร ท าอะไร ท่ีไหน แลว้ท าบนัทึกยอ่เร่ือง  
ท่ีอ่านเพื่อป้องกนัการลืม 
 5.  เรียบเรียงใจความส าคญัของเร่ืองใหไ้ด ้
 6.  ควรฝึกฝนการอ่านสม ่าเสมอ เพื่อเขา้ใจค าศพัทก์วา้งขวางและมีพื้นฐานความรู้ 
 เป็นแนวทางในการอ่านต่อไปจะท าใหส้ามารถอ่านไดเ้ร็วข้ึน 
 ทศันีย ์ ศุภเมธี (2535, หนา้ 88) กล่าววา่ การอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัวา่ เป็นการอ่าน 
ในใจโดยมุ่งแต่เน่ือเร่ือง ไม่ตอ้งพะวงกบัการอ่านออกเสียง โดยครูแนะใหต้ั้งค  าถามดว้ยตนเอง  
จากเร่ืองท่ีอ่านวา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร ท่ีไหน อยา่งไร ฯลฯ และการสอน ครูควรแนะแนวทาง 
ในการอ่านหรือบอกจุดมุ่งหมายในการอ่านเสียก่อน จะช่วยใหก้ารอ่านเพื่อจบัใจความไดผ้ลดี เช่น 
 1.  อธิบายค าบางค าท่ีมีความหมายพิเศษ หรือค าท่ีควรทราบก่อน เพื่อไม่ใหมี้ปัญหาใน
การเขา้ใจความหมายท่ีอ่านเพื่อจบัใจความ 
 2.  ใหน้กัเรียนรู้จุดหมายในการอ่านหรืออาจมีการตั้งค  าถาม เพื่อใหค้น้หาค าตอบจะช่วย
ใหน้กัเรียนอ่านจบัใจความไดดี้ข้ึน 
 3.  มีการสนทนาเก่ียวกบัเคา้โครงเร่ืองท่ีจะอ่านก่อน หรือสนทนาเก่ียวกบัภาพหรือ
ประสบการณ์เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีจะอ่าน 
 4.  ก าหนดเน้ือหาและเวลาท่ีใหอ่้านไดเ้หมาะสมกบัระดบัของวยัและความสามารถ 
 5.  ควรมีกิจกรรมต่อเน่ืองหลงัจากการอ่าน เช่น ใหค้  าตอบค าถามหรือให้เขียนสรุป
เร่ืองราวเพื่อทดสอบความเขา้ใจ หรืออาจให้อ่านออกเสียงซ ้ าในเน้ือหานั้นอีกก็ได ้
 แววมยรุา  เหมือนนิล (2541, หนา้ 17) กล่าววา่ พฤติกรรมการอ่านท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ 
นกัเรียนอ่านจบัใจความไดห้รือไม่ ควรมีทกัษะต่อไปน้ี 
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 1.  การจ าล าดบัเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีอ่านและสามารถเล่าไดโ้ดยใชค้  าพูดของตนเอง 
 2.  การบอกเล่าความทรงจ าจากการอ่านในส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจงได ้เช่น ขอ้เทจ็จริง 
รายละเอียด ช่ือ สถานท่ี เหตุการณ์ วนัท่ี ฯลฯ 
 3.  การปฏิบติัตามค าสั่งหรือขอ้เสนอแนะหลงัการอ่านได ้
 4.  การรู้จกัแยกแยะขอ้เทจ็จริง ความคิดเห็นหรือจินตนาการได้ 
 5.  การรวบรวมขอ้มูลใหม่กบัขอ้มูลท่ีมีอยูแ่ลว้ 
 6.  การเลือกความหมายท่ีถูกตอ้งและน าไปใชไ้ด้ 
 7.  การใหต้วัอยา่งประกอบ 
 8.  การจ าแนกใจความส าคญัและส่วนขยายใจความส าคญัได ้
 9.  การกล่าวสรุปได ้
 การอ่านแบบจบัใจความ ผูอ่้านตอ้งพยายามหาใจความส าคญั โดยตั้งขอ้สังเกตวา่ 
ใจความส าคญัเป็นไดท้ั้งส่วนเร่ิมเร่ืองและส่วนสรุปเร่ือง ซ่ึงบางทีมกัอยูใ่นตอนทา้ยของยอ่หนา้  
วธีิง่าย ๆ ท่ีควรน าไปใชใ้นการอ่านจบัใจความ คือ การคิดหาค าตอบวา่ ใคร หรือ อะไร ท าอะไร  
ซ่ึงค าตอบท่ีไดจ้ะเป็นประเด็นส าคญัของเร่ืองทั้งหมด 
 ความสามารถในการอ่านจับใจความ 
 การอ่านจบัใจความนั้นตอ้งอาศยัทกัษะพื้นฐานหลายประการ เก่ียวกบัเร่ืองน้ีไดมี้ 
ผูก้ล่าวถึงความสามารถในการอ่านจบัใจความ ดงัน้ี 
 มิลเลอร์ (Miller, 1990, p. 1) กล่าวถึงความสามารถในการอ่านจบัใจความไว ้4 ประการ 
ดงัน้ี 
 1.  ความเขา้ใจตามตวัอกัษรหรือขอ้เท็จจริง (Literal or factual comprehension) ผูอ่้าน
สามารถบอกใจความส าคญั รายละเอียดท่ีส าคญัและไม่ส าคญั เรียงล าดบัเหตุการณ์และปฏิบติัตาม
ค าแนะน าได ้
 2.  ความสามารถตีความหรือสรุปความคิดเห็น (Interpretation or inferential 
Comperhension) สามารถตอบค าถามโดยการใชก้ารตีความ อา้งอิงหรือสรุปความ เขา้ใจอารมณ์
และจุดประสงคข์องผูเ้ขียน ยอ่ความจากเร่ืองท่ีอ่าน เขา้ใจความท่ีเป็นเหตุเป็นผล สรุปใจความ
ส าคญัได ้
 3.  ความสามารถอ่านอยา่งมีวจิารณาญาณ (Critical reading) เป็นความสามารถประเมิน
หรือตดัสินส่ิงท่ีอ่านดว้ยเกณฑท่ี์ผูอ่้านก าหนดข้ึน ไดแ้ก่ ความสามารถแยกแยะระหวา่งขอ้เทจ็จริง
กบัการแสดงความคิดเห็น ประเมินส่ิงท่ีอ่าน เปรียบเทียบส่ิงท่ีอ่าน แปลความภาษาบอกถึงความ
โนม้เอียงของผูเ้ขียนได ้
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 4.  ความสามารถอ่านอยา่งสร้างสรรคห์รือการน าไปใช ้(Creative reading)  
เป็นความสามารถน าส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านไปประยกุตใ์ชก้บัชีวติประจ าวนั 
 รุดเดล และรุดเดล (Ruddell & Ruddell, 1995 อา้งถึงใน กลา้  พิมพว์งษ,์ 2543, หนา้ 10) 
ไดเ้สนอล าดบัขั้นการคิดท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถในการอ่านจบัใจความและลกัษณะค าถามท่ี
ใชถ้ามเพื่อใหเ้กิดกระบวนการคิดดงัน้ี 
 1.  ระดบัขอ้เทจ็จริง (Factual level)  
 การคิดระดบัน้ี ประกอบดว้ย การจ า และการระลึกขอ้มูลจากขอ้ความท่ีอ่านในเร่ือง
โดยตรง และไม่ตอ้งการกระบวนการคิดขั้นสูง ค าถามท่ีถามเป็นการใหบ้อกเร่ืองราวรายละเอียด
ของเร่ือง (Identifying details) 
 2.  ระดบัการแปลความ (Interpretive level) 
 การคิดระดบัน้ี ประกอบดว้ย การลงความเห็น (Inference) การจดักระท ากบัขอ้มูลท่ีอ่าน 
เร่ืองท่ีอ่านจะมีขอ้มูลท่ีบอกเป็นนยั กระบวนการน้ีอาจถือไดว้า่เป็นการอ่านเร่ืองราวมากกวา่ท่ีมีให ้
 3.  ระดบัการประยกุต ์(Application level)  
  การคิดระดบัน้ี ประกอบดว้ย การผสมผสานขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านกบัความรู้และ
ประสบการณ์เดิมท่ีบุคคลมีอยูเ่พื่อพฒันาความหมายจากการอ่านใหเ้ป็นของตนเอง โดยจ าเป็นตอ้ง
อาศยัการอ่านท่ีไกลไปจากขอ้ความในเร่ือง (Reading beyond the lines) 
 4.  ระดบัการประมวลเร่ืองราว (Transactive level) 
 การคิดระดบัน้ี เป็นระดบัการคิดท่ีก่อใหเ้กิดการใชข้อ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของบุคคล และการใหคุ้ณค่าเร่ืองท่ีอ่าน ผูอ่้านจะไดรั้บการกระตุน้เพื่อใหบ้อก
ลกัษณะของส่ิงท่ีมีในเร่ืองท่ีอ่าน การคิดระดบัน้ีถือไดว้า่เป็นการอ่านท่ีสอดคลอ้งไปกบัตวัละคร
ของเร่ือง การท่ีจะเขา้ถึงการคิดระดบัน้ีก็ต่อเม่ือ ผูอ่้านแปลงเร่ืองราวท่ีอ่านเป็นวถีิทางของตนซ่ึงเป็น
การตอบสนองจากภายในต่อเร่ืองท่ีอ่าน ค าถามท่ีใชถ้ามจะเป็นการใหคุ้ณค่าเร่ืองท่ีอ่าน (Valuing) 
ในการอ่านจบัใจความ ผูอ่้านนอกจากจะใชค้วามคิดในระดบัต่าง ๆ ดงักล่าวแลว้ยงัตอ้งมีการ
ผสมผสานความคิดเขา้กบัทกัษะการอ่านจบัใจความท่ีเฉพาะเจาะจง ดงัน้ี 
 1.  การอ่านบอกรายละเอียด (Identifying detail) ทกัษะน้ีผูอ่้านจะตอ้งระลึกถึงขอ้มูล
เฉพาะจากเร่ืองท่ีอ่านใหไ้ด ้ประกอบดว้ย การจ า หรือการอ่านแบบกวาดสายตา (Visual scanning)
เพื่อหาขอ้มูลในการตอบค าถาม และค าสั่งส่วนมาก จะท าใหเ้กิดการคิดระดบัขอ้เทจ็จริงมากกวา่
ค าถามท่ีใหเ้กิดความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองและใชก้ารคิดในระดบัสูง 
 2.  การล าดบัเหตุการณ์ (Sequence of events) ทกัษะน้ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียงล าดบัแนวคิด
หรือเร่ืองราวท่ีเกิดในเร่ืองลกัษณะน้ีตอ้งใชก้ารคิดระดบัขอ้เทจ็จริง และระดบัแปลความ 
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เพื่อสรุปเร่ืองราว 
 3.  การบอกถึงเหตุและผล (Cause and effects) ทกัษะน้ีตอ้งมีการอธิบายถึงสาเหตุของ
เหตุการณ์ในเร่ืองและผลท่ีตามมา ถา้ขอ้มูลของสาเหตุท่ีปรากฏโดยตรงในเร่ืองการคิดในระดบั
ขอ้เทจ็จริงจะถูกน ามาใชใ้นการระลึกขอ้มูลเพื่อตอบค าถาม ถา้ถามดว้ยค าวา่ อะไร ท าไม  
และอยา่งไร จะตอ้งใชก้ารคิดในระดบัสูงทุกระดบั 
 4.  การจบัใจความส าคญั (Main idea) ทกัษะน้ีจะเนน้ท่ีแนวคิดหลกัของเร่ืองและตอ้งการ
การสังเคราะห์และแปลความจากขอ้มูลในเร่ือง นกัเรียนอาจจะระลึกความรู้อยา่งง่ายใน 
การตอบสนองโดยใชก้ารคิดระดบัขอ้เทจ็จริงถา้เป็นการคิดขั้นแปลความจะตอ้งการค าถามท่ีให้
นกัเรียนผสมผสานระหวา่งเน้ือหาในเร่ือง และสังเคราะห์เน้ือหาท่ีสัมพนัธ์กบัความคิดหลกั 
ของเร่ือง โดยส่วนมากค าถามเพื่อจบัใจความส าคญัจะพฒันาการคิดระดบัแปลความ การประยกุต์
และการประมวลเร่ืองราว 
 5.  การท านายผล (Predicting outcomes) การท านายผลตอ้งการการคิดท่ีผสมผสาน
ระหวา่งรายละเอียดของเร่ืองท่ีอ่าน ลกัษณะเฉพาะของตวัละคร นยัของโครงเร่ือง เพื่อพฒันา
เหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนทนัทีทนัใด หรือเหตุการณ์ต่อ ๆ ไป ทกัษะการจบัใจความน้ีสามารถใช้
พฒันาการคิดระดบัแปลความ การประยกุตแ์ละการประมวลเร่ืองราว 
 6.  การใหคุ้ณค่า (Valuing) ประกอบดว้ย การใชท้ศันคติของบุคคลกบัการใหคุ้ณค่า 
ในการแปลความ แรงจูงใจ หรือลกัษณะของตวัละคร หรือแมก้ระทัง่แรงจูงใจของผูเ้ขียน ทกัษะน้ี
ผูอ่้านตอ้งใชท้กัษะการอ่านจบัใจความอ่ืน ๆ ตั้งแต่ทกัษะการบอกรายละเอียดจนถึงการท านายผล 
ค าถามแบบการใหคุ้ณค่าน้ีสามารถน ามาใชพ้ฒันาการคิดระดบัแปลความ การประยกุตแ์ละ 
การประมวลเร่ืองราว 
 7.  การแกปั้ญหา (Problem solving) ทกัษะน้ีประกอบดว้ย การจดักระท าและแปลงขอ้มูล
เป็นทกัษะท่ีซบัซอ้นและตอ้งน าทกัษะการจบัใจความอ่ืน ๆ มาใช ้ตั้งแต่ทกัษะการบอกรายละเอียด 
ทกัษะการเรียงล าดบัแนวคิด การใหคุ้ณค่าและการท านายผล ทกัษะการแกปั้ญหาน้ีนกัเรียนจะตอ้ง
บอกถึงปัญหาท่ีแทจ้ริง มีขอ้มูลท่ีจ าเป็นส าหรับตั้งสมมติฐาน และคน้หาวธีิแกป้ ญหาแลว้น ามา
อธิบายและหาขอ้สรุป ทกัษะการอ่านจบัใจความน้ีสามารถสร้างการคิดระดบัแปลความ การ
ประยกุตแ์ละการประมวลเร่ืองราวได ้
 สรุปความสามารถในการอ่านจบัใจความ คือ ความสามารถในการบอกรายละเอียด 
ล าดบัเหตุการณ์ บอกไดถึ้งสาเหตุและผลท่ีเกิดข้ึน วเิคราะห์ขอ้ดีขอ้เสีย แยกประเด็นต่าง ๆ  
ไดอ้ยา่งมีวจิารณาญาณ และสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
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 การวดัและประเมินผลการอ่านจับใจความ 
 การวดัและประเมินผลการอ่านจบัใจความส าคญั ไดมี้นกัวิชาการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 ฮิวส์ (Hughes, 1989, pp. 116-117 อา้งถึงใน พิสมยั  กองธรรม, 2552, หนา้ 60) ได้
แนะน าส่ิงท่ีควรวดัในการประเมินความสามารถในการอ่านไวด้งัน้ี 
 1.  ขอ้มูลส าคญัในขอ้ความ 
 2.  รายละเอียดสนบัสนุนขอ้มูลส าคญั 
 3.  ความสัมพนัธ์ของขอ้ความ โดยพิจารณาจากค าสรรพนามท่ีใชใ้นบทอ่าน 
 4.  ความหมายของค าศพัทโ์ดยใชก้ารเดาจากบริบท 
 5.  การตีความบทอ่านตั้งแต่เร่ิมตน้เร่ือง การด าเนินเร่ือง และการสรุปเร่ือง 
 นอกจากน้ียงัมีการประเมินการอ่านอีกแบบหน่ึง ซ่ึงแนะน าใหใ้ชข้อ้ความเพื่อวดัระดบั
ความสามารถในการอ่านอยา่งชดัเจน มีนกัการศึกษาไดแ้บ่งขอ้ค าถามไว ้ดงัน้ี 
 แนททลั (Nattal, 1996, pp 187-189 อา้งถึงใน พิสมยั  กองธรรม, 2552, หนา้ 61)  
ไดแ้บ่งขอ้ค าถามในการประเมินความสามารถในการอ่านจบัใจความออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
 1.  ค าถามเพื่อวดัระดบัความเขา้ใจระดบัตวัอกัษร (Questions of literal comprehension) 
คือ ค าถามท่ีมีค าตอบชดัเจนในบทอ่าน 
 2.  ค  าถามเพื่อวดัความเขา้ใจระดบัตีความ (Questions involving reorganization or 
reinterpretation) คือค าถามท่ีตอ้งการให้นกัเรียนตีความขอ้มูลในบทอ่านอีกคร้ัง ค าตอบท่ีไดส้ าหรับ
ค าถามประเภทน้ีจะไดจ้ากส่วนต่าง ๆ ของบทอ่านรวมกนั ท าใหน้กัเรียนตอ้งพิจารณาบทเรียน
ทั้งหมด ไม่ใช่เพียงการหาค าตอบจากประโยคใดประโยคหน่ึง 
 3.  ค าถามเพื่อวดัความเขา้ใจระดบัอา้งอิง (Questions of inference) คือ ค าถามท่ีค าตอบ
ไม่ไดก้ล่าวไวโ้ดยตรง นกัเรียนตอ้งรวบรวมขอ้มูลท่ีกระจดักระจายในบทอ่านเพื่อเป็นค าตอบและ
ตอ้งเขา้ใจบทอ่านมากพอท่ีจะตอบค าถามได ้
 4.  ค  าถามเพื่อวดัความเขา้ใจระดบัประเมินค่า (Questions of evaluation) คือ ค าถามท่ีให้
นกัเรียนตดัสินใจบทอ่าน วา่ผูเ้ขียนพยายามจะส่ือสารอะไร และท าไดเ้พียงใด 
 5.  ค  าถามเพื่อวดัความเขา้ใจระดบัการตอบสนองส่วนบุคคล (Questions of personal 
response) คือ ค าถามท่ีใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกต่อส่ิงท่ีไดอ่้านไม่ใช่ต่อผูเ้ขียน 
ดงัค าถามประเภทท่ี 4 การท่ีจะตอบค าถามประเภทน้ี จะตอ้งมีความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านเป็นอยา่งดี 
และตอ้งสามารถอธิบายไดว้า่ท าไมจึงรู้สึกดงัท่ีไดต้อบไป 
 สุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2542, หนา้ 83-84) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะการอ่านขั้นพื้นฐาน
เก่ียวขอ้งกบัล าดบัขั้นของการคิด นกัจิตวทิยาการอ่านไดน้ าหลกัของ B.S. Bloom มาประยกุตใ์ชใ้น
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การประเมินค่า ผูท่ี้มีทกัษะการอ่านขั้นพื้นฐานจึงจ าเป็นตอ้งมีพฤติกรรมการอ่านทั้งหกขั้นน้ีจึงจะ
ถือวา่เป็นผูบ้รรลุเป้าหมายของการอ่าน 
 สรุปไดว้า่ การวดัประเมินผลการอ่านจบัใจความ สามารถวดัจากการอ่านเร่ืองราวนั้น ๆ
แลว้เล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ตามล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง บอกขอ้เทจ็จริงท่ีเกิดข้ึน ยกตวัอยา่งและ 
ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้  าการวดัและประเมินผลการอ่าน 
จบัใจความส าคญั ดว้ยชุดของขอ้ค าถามท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เพื่อใชว้ดัความสามารถในการอ่านจบั
ใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ โดยแบ่งเป็นขอ้สอบก่อน
เรียนจ านวน 30 ขอ้ และขอ้สอบหลงัเรียนจ านวน 30 ขอ้ 
 

ผงักราฟิก (Graphic organizers) 
 ความหมายของผังกราฟิก 
 ผงักราฟิก เป็นแผนผงัหรือแผนภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่ง
ความคิดกบัเน้ือหาหลกัและเน้ือหายอ่ยของเร่ือง ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของ
ผงักราฟิกไวด้งัน้ี 
 สุปรียา  ตนัสกุล (2540, หนา้ 6) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ผงักราฟิกเป็นส่ิงท่ีแสดงออก 
ขององคป์ระกอบส าคญัของเน้ือหา เป็นรูปแบบความคิดท่ีผูส้อนและผูเ้รียนสร้างข้ึนเพื่อแสดง 
ความคิดออกมาเป็นรูปธรรม 
 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 97) ไดใ้หท้ศันะวา่ ผงักราฟิกเป็นแบบของ 
การส่ือสารท่ีใชเ้พื่อน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมอยา่งเป็นระบบ เพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย กะทดัรัด 
ชดัเจน ผงักราฟิกไดม้าจากการรวบรวมขอ้มูลหรือสาระจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ มาท าการจดักระท า
ขอ้มูลซ่ึงการจดักระท าขอ้มูลนั้นตอ้งใชท้กัษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ
การเรียงล าดบั การใชต้วัเลข หรือการสรุป แลว้จึงเลือกผงักราฟิกเพื่อน าเสนอขอ้มูลท่ีจดักระท าแลว้
ตามลกัษณะเป้าหมายหรือวตัถุประสงคท่ี์ผูน้ าเสนอตอ้งการ 
 พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 126) ใหค้วามหมายวา่ ผงักราฟิก คือแบบของ 
การส่ือสารเพื่อใชน้ าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมอยา่งเป็นระบบ มีความเขา้ใจง่ายกระชบั 
กะทดัรัด ชดัเจนผงักราฟิกไดม้าจากการน าขอ้มูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาท าการจดั
กระท าขอ้มูล ในการจดักระท าขอ้มูลตอ้งใชท้กัษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ  
การแยกแยะ การจดัประเภทการเรียงล าดบั การใชต้วัเลข เช่น ค่าความถ่ี ค่าเฉล่ีย และการสรุป  
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เป็นตน้ จากนั้นจึงมีการเลือกแบบผงักราฟิก เพื่อน าเสนอขอ้มูลท่ีจดักระท าแลว้ตามเป้าหมายหรือ
วตัถุประสงคท่ี์ผูน้ าเสนอตอ้งการ 
 ทิศนา  แขมมนี (2547, หนา้ 388) กล่าววา่ ผงักราฟิกเป็นแผนผงัความคิด ซ่ึงประกอบ 
ดว้ยความคิดหรือขอ้มูลส าคญั ๆ ท่ีเช่ือมโยงกนัในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงท าใหเ้ห็นโครงสร้างของความรู้
หรือเน้ือหาสาระนั้น ๆ ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจง่ายข้ึนและจดจ าไดน้าน 
 คลาร์ก (Clarke, 1991, pp. 37-38) กล่าววา่ ผงักราฟิกเป็นแบบของความคิดท่ีผูส้อนหรือ
ผูเ้รียน หรือทั้งผูส้อนและผูเ้รียน สร้างข้ึนเพื่อแสดงความคิดความเขา้ใจออกมาเป็นรูปธรรมวา่
ผูเ้รียนก าลงัคิดอะไรจากการอ่านเน้ือหาวชิา 
 ดาจ และเมลิสสา (Doug & Melissa, 2008, p. 1) กล่าววา่ ผงักราฟิกเป็นเคร่ืองมือท่ีมี
คุณค่าส าหรับใชใ้นการเรียนรู้ เพราะสามารถประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งไม่ส้ินสุด รูปแบบต่างๆของ 
ผงักราฟิก แสดงใหเ้ห็นการจดัล าดบักระบวนการคิดของผูเ้รียนไดอ้ยา่งสมบูรณ์ เป็นกลวธีิท่ีใชใ้น
การท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน 
 จากความหมายท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ผงักราฟิก เป็นเคร่ืองมือท่ีมีคุณค่า 
ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน สามารถช่วยพฒันาผูเ้รียนใหมี้กระบวนความคิดท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน  
เป็นระบบ และเป็นกลวธีิในการช่วยใหผู้เ้รียนท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนรู้ใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน  
 แนวคิดเกีย่วกบัการใช้ผงักราฟิก 
 เทคนิคผงักราฟิก (Graphic Organizer: GO ) พฒันามาจากทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมี
ความหมายของออซูเบล (Ausubel David) ท่ีเนน้ความส าคญัของการเรียนรู้อยา่งมีความเขา้ใจและ 
มีความหมาย การเรียนรู้เกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดร้วมหรือเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนใหม่ซ่ึงอาจจะเป็นความคิด
รวบยอด (Concept) หรือความรู้ท่ีไดรั้บใหม่เขา้ไวใ้นโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structure) 
กบัความรู้ท่ีอยูใ่นสมองของผูเ้รียน 
 ทิศนา  แขมมณี (2552, หนา้ 232-234) ไดน้ าเสนอวา่ โจนส์ และคณะ คลา้กและจอยส์
และคณะ ไดพ้ฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกข้ึนโดยใชแ้นวคิดทฤษฎีกระบวนการ
ทางสมองในการประมวลขอ้มูล (Information processing theory) ซ่ึงไดก้ล่าววา่กระบวนการเรียนรู้
เกิดข้ึนไดจ้ากองคป์ระกอบส าคญั 3 ส่วนดว้ยกนัไดแ้ก่ ความจ าขอ้มูล (Information storage) 
กระบวนการทางปัญญา (Cognitive processes) และเมตาคอคนิชัน่ (Metacognition) ความจ าขอ้มูล
ประกอบดว้ย ความจ าจากการรู้สึกสัมผสั (Sensory memory) ซ่ึงจะเก็บขอ้มูลไวเ้พียงประมาณ  
1 วนิาทีเท่านั้น ความจ าระยะสั้น (Short-term memory) หรือความจ าปฏิบติัการ (Working memory) 
ซ่ึงเป็นความจ าท่ีเกิดข้ึนหลงัจากการตีความส่ิงเร้าท่ีรับรู้มาแลว้ ซ่ึงจะเก็บขอ้มูลไวไ้ดช้ัว่คราว
ประมาณ 20 วนิาที และท าหนา้ท่ีในความคิด (Mental operation) ส่วนความจ าระยะยาว  
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(Long-term memory) เป็นความจ าท่ีมีความคงทน มีขนาดความจุไม่จ  ากดัสามารถคงอยูเ่ป็น
เวลานาน เม่ือตอ้งการใชจ้ะสามารถเรียกคืนได ้ส่ิงท่ีอยูใ่นความจ าระยะยาวมี 2 ลกัษณะ คือ ความจ า
เหตุการณ์ (Episodic memory) และความจ าความหมาย (Semantic memory) เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง 
มโนทศัน์ กฎ หลกัการต่าง ๆ องคป์ระกอบดา้นความจ าขอ้มูลน้ี จะมีประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใด 
ข้ึนกบักระบวนการทางปัญญาของบุคคลนั้น ซ่ึงประกอบดว้ย 
 1.  การใส่ใจ (Attention) หากบุคคลมีความเขา้ใจในขอ้มูลท่ีรับมาทางการสัมผสั 
(Sensory Memory) ขอ้มูลนั้นก็จะถูกน าเขา้ไปสู่ความจ าระยะสั้น (Short-term memory) ต่อไป 
หากไม่ไดรั้บการใส่ใจ ขอ้มูลนั้นก็จะเลือนหายไปอยา่งรวดเร็ว 
 2.  การรับรู้ (Perception) เม่ือบุคคลใส่ใจในขอ้มูลใดท่ีรับเขา้มาทางประสาทสัมผสั 
บุคคลก็จะรับรู้ขอ้มูลนั้น และน าขอ้มูลน้ีเขา้สู่ความจ าระยะสั้นต่อไป ขอ้มูลท่ีรับรู้น้ีจะเป็น 
ความจริงตามการรับรู้ (Perceived reality) ของบุคคลนั้น ซ่ึงอาจไม่ใช่ความจริงเชิงปรนยั  
(Objective reality) เน่ืองจากเป็นความจริงท่ีผา่นการตีความจากบุคคลนั้นมาแลว้ 
 3.  การท าซ ้ า (Rehearsal) หากบุคคลมีกระบวนการรักษาขอ้มูล โดยการทบทวน 
ซ ้ าแลว้ซ ้ าอีก ขอ้มูลนั้นก็จะยงัถูกเก็บรักษาไวใ้นความทรงจ าปฏิบติัการ 
 4.  การเขา้รหสั (Encoding) หากบุคคลมีกระบวนการสร้างตวัแทนทางความคิด 
(Mental representation) เก่ียวกบัขอ้มูลนั้น โดยมีการน าขอ้มูลนั้นเขา้สู่ความจ าระยะยาวและ
เช่ือมโยงเขา้กบัส่ิงท่ีมีอยูแ่ลว้ในความจ าระยะยาว การเรียนรู้อยา่งมีความหมายก็จะเกิดข้ึน 
 5.  การเรียกคืน (Retrieval) การเรียกคืนขอ้มูลท่ีจ าไวใ้นความทรงจ าระยะยาว เพื่อน า
ออกมาใช ้มีความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดกบัการเขา้รหสั หากการเขา้รหสัท าใหเ้กิดการจ าไดดี้ 
มีประสิทธิภาพ การเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพตามไปดว้ย 
 ดว้ยกระบวนการดงักล่าว การเรียนรู้จึงเป็นการสร้างความรู้ของบุคคล ซ่ึงตอ้งใช ้
กระบวนการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 4 ขั้นตอนไดแ้ก่ 1) การเลือกรับขอ้มูลท่ีสัมพนัธ์กนั 
(Selecting relevant information) และ 2) การจดัระเบียบขอ้มูลเขา้สู่โครงสร้าง  
(Coherent structure) รวมทั้ง 3) การบูรณาการขอ้มูลเดิม (Integrating) และ 4) การเขา้รหสั 
(Encoding) ขอ้มูลการเรียนรู้ เพื่อใหค้งอยูใ่นความจ าระยะยาว และสามารถเรียกคืนมาไดโ้ดยง่าย 
(Mayer, 1984, pp. 30-33 อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2552, หนา้ 234) ดว้ยเหตุน้ี การให้ผูเ้รียนมี
โอกาสเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัโครงสร้างความรู้เดิม ๆ และน าความรู้ความเขา้ใจมาเขา้รหสัหรือ
สร้างตวัแทนทางความคิดท่ีมีความหมายต่อตนเองข้ึน จะส่งผลใหก้ารเรียนรู้นั้นคงอยูใ่นความจ า
ระยะยาวและสามารถเรียกคืนมาใชไ้ด ้(ทิศนา  แขมมณี, 2545, หนา้ 232-234)  
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 การใชผ้งักราฟิกเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ 4 ประการ
ดว้ยกนัคือ (ทิศนา  แขมมณี, 2552, หนา้ 388) 
 1.  การแยกแยะขอ้มูลเพื่อให้เห็นองคป์ระกอบหลกัท่ีเช่ือมโยงกนัอยูอ่ยา่งชดัเจน 
สามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้มโนทศัน์ไดง่้าย 
 2.  หากสมองมีการจดัโครงสร้างความรู้ไวอ้ยา่งเป็นระบบระเบียบ จะช่วยเรียก 
ความรู้เดิมท่ีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญาออกมาใชเ้ช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ไดง่้ายข้ึน 
 3.  ผงักราฟิกท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบหลกัของเร่ือง มีลกัษณะเป็นภาพ  
ซ่ึงง่ายต่อการท่ีสมองจะจดจ ามากกวา่ขอ้ความท่ีติดต่อกนัยดืยาว 
 4.  การใชผ้งักราฟิก ซ่ึงมีลกัษณะเป็นทั้งภาพและขอ้ความ สามารถช่วยใหผู้เ้รียน 
ไดเ้รียนอยา่งต่ืนตวั (Active learning) เน่ืองจากผูเ้รียนจะตอ้งมีทั้งการฟัง พูด อ่าน เขียน คิด  
จึงจะสามารถจดัท าผงักราฟิกออกมาได ้เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิก 
 ทิศนา  แขมมณี (2552, หนา้ 234) ไดน้ าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช ้
ผงักราฟิกไว ้4 รูปแบบ ดงัน้ี 
 1.  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกของโจนส์และคณะ ซ่ึงประกอบดว้ย
ขั้นตอนการเรียนการสอนท่ีส าคญั ๆ 5 ขั้นตอนดว้ยกนัดงัน้ี 
  1.1  ผูส้อนเสนอตวัอยา่งการจดัขอ้มูลดว้ยผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหา 
และวตัถุประสงค ์
  1.2  ผูส้อนแสดงวธีิการสร้างกราฟิก 
  1.3  ผูส้อนช้ีแจงเหตุผลของการใชผ้งักราฟิกนั้นและอธิบายวธีิการใช ้
  1.4  ผูเ้รียนฝึกการสร้างและใชผ้งักราฟิกในการท าความเขา้ใจเน้ือหาเป็นรายบุคคล 
  1.5  ผูเ้รียนเขา้กลุ่มและน าเสนอผงักราฟิกของตนเองแลกเปล่ียนกนั 
 2.  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกของคลา้ก ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอน 
การเรียนการสอนท่ีส าคญั ๆ ดงัน้ี 
  2.1  ขั้นก่อนสอน 
   2.1.1  ผูส้อนพิจารณาลกัษณะของเน้ือหาท่ีจะสอนสาระนั้นและวตัถุประสงคข์อง 
การสอนเน้ือหาสาระนั้น 
   2.1.2  ผูส้อนพิจารณาและคิดหาผงักราฟิกหรือวธีิหรือระบบในการจดัระเบียบ
เน้ือหาสาระนั้น ๆ 
   2.1.3  ผูส้อนเลือกผงักราฟิก หรือวธีิการจดัระเบียบเน้ือหาท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
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   2.1.4  ผูส้อนคาดคะเนปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนแก่ผูเ้รียนในการใชผ้งักราฟิกนั้น 
  2.2 ขั้นสอน 
   2.2.1  ผูส้อนเสนอผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะของเน้ือหาสาระแก่ผูเ้รียน 
   2.2.2  ผูเ้รียนท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระและน าเน้ือหาสาระใส่ลงในผงักราฟิกตาม
ความเขา้ใจตนเอง 
   2.2.3  ผูส้อนซกัถาม แกไ้ขความเขา้ใจของผูเ้รียน หรือขยายความเพิ่มเติม 
   2.2.4  ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดเพิ่มเติม โดยน าเสนอปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา 
แลว้ใหผู้เ้รียนใชผ้งักราฟิกเป็นกรอบในการคิดแกปั้ญหา 
   2.2.5  ผูส้อนป้อนขอ้มูลกลบัแก่ผูเ้รียน 
 3.  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกของจอยส์และคณะ ไดน้ ารูปแบบ 
การเรียนการสอนของคลา้ก มาปรับใชโ้ดยเพิ่มเติมขั้นตอนเป็น 8 ขั้น ดงัน้ี 
  3.1  ผูส้อนช้ีแจงจุดมุ่งหมายของบทเรียน 
  3.2  ผูส้อนน าเสนอผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัเอกลกัษณ์ของเน้ือหา 
  3.3  ผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนระลึกถึงความรู้เดิมเพื่อเตรียมสร้างความสัมพนัธ์กบั
ความรู้ใหม่ 
  3.4  ผูส้อนเสนอเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ 
  3.5  ผูส้อนเช่ือมโยงเน้ือหาสาระท่ีเรียนกบัผงักราฟิก และใหผู้เ้รียนน าเน้ือหาสาระ 
ใส่ในผงักราฟิกตามความเขา้ใจ 
  3.6  ผูส้อนใหค้วามรู้เชิงกระบวนการโดยช้ีแจงเหตุผลในการใชผ้งักราฟิกและวธีิใช้
ผงักราฟิก 
  3.7  ผูส้อนและผูเ้รียนอภิปรายผลการใชผ้งักราฟิกกบัเน้ือหา 
  3.8  ผูส้อนซกัถาม ปรับความเขา้ใจและขยายความจนผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจกระจ่าง 
 4.  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิกของสุปรียา  ตนัสกุล 
 สุปรียา  ตนัสกุล (2540) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง ผลของการใชรู้ปแบบการสอนแบบการจดั
ขอ้มูลดว้ยแผนภาพ (Graphic organizers) ท่ีมีต่อสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนและความสามารถใน 
การแกปั้ญหาของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหิดล  
ผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนและความสามารถ
ทางการแกปั้ญหาสูงกวา่นกัศึกษาควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติระดบั .001 รูปแบบการเรียน 
การสอนดงักล่าวประกอบดว้ยขั้นตอนส าคญั 7 ขั้นตอนดงัน้ี 
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 1.  การทบทวนความรู้เดิม 
 2.  การช้ีแจงวตัถุประสงค ์ลกัษณะของบทเรียน ความรู้ท่ีคาดหวงัใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน 
 3.  การกระตุน้ให้ผูเ้รียนตระหนกัถึงความรู้เดิม เพื่อเตรียมสร้างความสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ี
เรียนและการจดัเน้ือหาสาระดว้ยแผนภาพ 
 4.  การน าเสนอตวัอยา่งการจดัเน้ือหาสาระดว้ยแผนภาพท่ีเหมาะกบัลกัษณะของเน้ือหา 
ความรู้ท่ีคาดหวงั 
 5.  ผูเ้รียนรายบุคคลท าความเขา้ใจเน้ือหา และฝึกใชแ้ผนภาพ 
 6.  การน าเสนอปัญหาใหผู้เ้รียนใชแ้ผนภาพเป็นกรอบในการแกปั้ญหา 
 7.  การท าความเขา้ใจใหก้ระจ่างชดั 
 จากการศึกษาขอ้มูล กล่าวไดว้า่เทคนิคการจดัการเรียนการสอนโดยใชผ้งักราฟิก  
มีมากมายหลากหลาย ทั้งน้ีกข้ึ็นอยูก่บัการพิจารณาของผูใ้ช ้เพื่อท่ีจะใหต้รงกบัลกัษณะ 
ความตอ้งการของผูใ้ช ้ 
 รูปแบบของผงักราฟิก 
 ผงักราฟิกท่ีนิยมใชก้นัโดยทัว่ไปมีจ านวนมาก และจะมีจ านวนมากเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ 
เน่ืองจากมีการคน้พบกราฟิกใหม่ ๆ ซ่ึงผูว้จิยัขอน าเสนอตวัอยา่งผงักราฟิกท่ีน่าสนใจซ่ึงสามารถ
น าไปใชง้านลกัษณะต่าง ๆ กนัไดด้งัน้ี 
 ดาจ และเมลิสสา (Doug & Melissa, 2004) ไดเ้สนอรูปแบบผงักราฟิกท่ีมีความเหมาะสม
กบัจุดประสงคใ์นการใชง้านดงัน้ี 
 1.  ผงักราฟิกท่ีใชก้บัขอ้มูลท่ีเป็นเหตุเป็นผล 
  1.1  ผงักา้งปลา (Fish bone) 
  1.2  ผงัใยแมงมุม (Spider map) 
 2.  ผงักราฟิกท่ีใชก้บัขอ้มูลท่ีเรียงล าดบัเหตุการณ์หรือขั้นตอน 
  2.1  ผงัเรียงล าดบั (Chain) 
  2.2  ผงัวฏัจกัร (Cyclical map) 
  2.3  ผงัขั้นบนัได (Continuum scale) 
  2.4  ผงัปัญหาและการแกปั้ญหา (Problem/ solution) 
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 กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544, หนา้ 73-80) ไดจ้ดัรูปแบบของผงักราฟิก 
เป็น 4 รูปแบบ คือ 
 1.  รูปแบบการจดักลุ่ม รูปแบบน้ีจะยดึความคิดรวบยอดเป็นส าคญัและจดักลุ่ม 
ตามล าดบัความคิดรวบยอดยอ่ยเป็นแผนภาพโครงเร่ือง มกัเขียนเป็นแผนภาพก่ิง วงกลม 
เปรียบเทียบแผนภาพแสดงเหตุผล แผนภาพกา้งปลาแสดงเหตุผล แผนภาพแสดงการแกปั้ญหา 
 2.  รูปแบบความคิดรวบยอด รูปแบบน้ีจะมีความคิดหลกั และมีขอ้เทจ็จริงท่ีจดัแบ่งเป็น
ระดบัชั้นมาสนบัสนุนความคิดหลกั เช่น การกล่าวถึงลกัษณะการบรรยาย การรวบรวมปัญหา 
การแกปั้ญหา การเปรียบเทียบ เป็นรูปแบบของความคิดรวบยอด แผนผงัการจดัความคิด ตาราง
เปรียบเทียบ 
 3.  รูปแบบการจดัล าดบั รูปแบบการจดัล าดบัจะเป็นการจดัล าดบัเหตุการณ์การจดั 
ล าดบัตามกาลเวลา การจดัล าดบัการกระท าก่อนหลงัหรือการจดัล าดบัตามกระบวนการมีการเร่ิมตน้
และการส้ินสุด เช่น แผนภาพเส้นตรงแสดงเหตุการณ์ แผนภาพเส้นโคง้แสดงเหตุการณ์ 
แผนภาพเรียงล าดบั แผนภาพเร่ือง 
 4.  รูปแบบวงกลม รูปแบบน้ีเป็นชุดของเหตุการณ์ภายใตก้ระบวนการไม่มีจุดเร่ิมตน้และ
จุดส้ินสุด แต่เป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นล าดบัต่อเน่ืองกนั เช่น แผนภาพวงกลม 
 สุวทิย ์ มูลค า (2551, หนา้ 17-44) ไดน้ าเสนอรูปแบบ กรอบมโนทศัน์ ผงัมโนทศัน์  
ผงัมโนมติ หรือผงักราฟิก ซ่ึงประกอบไปดว้ยความคิดหรือขอ้มูลส าคญั ๆ ซ่ึงเช่ือมกนัในรูปแบบ
ต่าง ๆ ท่ีจะท าใหเ้ห็นโครงสร้าง ของความรู้ หรือเน้ือหาสาระนั้น ๆ การน ารูปแบบกรอบมโนทศัน์
แต่ละรูปแบบมาใชน้ั้นข้ึนอยูก่บัลกัษณะของขอ้มูล องคป์ระกอบต่าง ๆ ของขอ้มูลท่ีมีความ
เหมาะสมกบัโครงสร้างของกรอบมโนทศัน์ มีรูปแบบต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. ผงัมโนทศัน์ (Concept map)  
 เป็นแผนภาพท่ีแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์ (Concept map) ต่าง ๆ เก่ียวกบั 
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอยา่งเป็นล าดบัขั้น เพื่อใหเ้กิดการสร้างองคค์วามรู้อยา่งเป็นระบบ พฒันาข้ึนโดย 
Joseph D. Novak มีลกัษณะดงัน้ี 
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      ค าเช่ือม    ค าเช่ือม    ค าเช่ือม 
 
 
     ค าเช่ือม    ค าเช่ือม    ค าเช่ือม 
 
 
     ค าเช่ือม    ค าเช่ือม    ค าเช่ือม 
 
 
   ตวัอยา่งวตัถุ/ เหตุการณ์  ตวัอยา่ง วตัถุ/ เหตุการณ์          ตวัอยา่งวตัถุ/ เหตุการณ์ 

 
ภาพท่ี 2  ผงัมโนทศัน์ (Concept map)  

 
 ขั้นตอนการสร้าง 
 1.  เร่ิมเขียนหรือวาดมโนทศัน์หลกั หรือหวัขอ้เร่ือง ตรงก่ึงกลางหนา้กระดาษซ่ึงควรใช้
กระดาษชนิดไม่มีเส้น และวางกระดาษแนวนอน (ภาพท่ีวาดควรเป็นภาพสี) 
 2.  เขียนหรือวาดภาพมโนทศัน์รองท่ีสัมพนัธ์กบัมโนทศัน์หลกั หรือหวัขอ้เร่ือง 
กระจายออกไปรอบ ๆ มโนทศัน์หลกั 
 3.  เขียนหรือวาดภาพมโนทศัน์ยอ่ยท่ีสัมพนัธ์กบัมโนทศัน์รองแตกออกไปเร่ือย ๆ 
โดยเขียนขอ้ความไวบ้นเส้นแต่ละเส้น ซ่ึงเปรียบเสมือนรากไมท่ี้แตกออกจากล าตน้ 
 4.  ใชภ้าพหรือสัญลกัษณ์ท่ีส่ือความหมายท่ีเป็นตวัแทนของความคิดใหม้ากท่ีสุด 
 5.  เขียนหรือพิมพค์  าดว้ยตวับรรจงขนาดใหญ่ ค าท่ีน ามาเขียนควรเป็นค าส าคญั 
 6.  เขียนค าเหนือเส้นแต่ละเส้นตอ้งเช่ือมต่อกบัเส้นอ่ืน ๆ (กรณีท่ีเขียนเป็นภาพสีเส้นของ
มโนทศัน์รองและยอ่ย แต่ละมโนทศัน์ควรเป็นสีเดียวกนัตลอด) 
 7.  ระบายสีใหท้ัว่ 
 8.  ขณะเขียนควรปล่อยการคิดใหมี้อิสระท่ีสุด 
 
 

มโนทศัน์ 

มโนทศัน์รอง มโนทศัน์รอง มโนทศัน์รอง 

มโนทศัน์เฉพาะเจาะจง 

มโนทศัน์แคบ มโนทศัน์แคบ มโนทศัน์แคบ 

มโนทศัน์เฉพาะเจาะจง มโนทศัน์เฉพาะเจาะจง 
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 การน าไปใช ้
 ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์หลกั มโนทศัน์รอง มโนทศัน์ยอ่ย มโนทศัน์ 
ใชส้รุปหรือสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ใชว้เิคราะห์เน้ือหาหรืองาน ใชจ้ดัระบบความคิดหรือความจ า 
และน าเสนอขอ้มูล 
 2. ผงัความคิด (Mind map หรือ Mind mapping)  
 ผงัความคิดรูปแบบน้ีใชแ้สดงเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ระหวา่ง 
ความคิดหลกั ความคิดรอง และความคิดยอ่ย พฒันาข้ึนโดย โทนี บูซาน (Tony Busan) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3  ผงัความคิด (Mind map หรือ Mind mapping)  
 

 ขั้นตอนการสร้าง Mind mapping 
 1.  เร่ิมเขียนหรือวาดมโนทศัน์หลกั หรือหวัขอ้เร่ือง ตรงก่ึงกลางหนา้กระดาษซ่ึงควรใช้
กระดาษชนิดไม่มีเส้น และวางกระดาษแนวนอน (ภาพท่ีวาดควรเป็นภาพสี) 
 2.  เขียนหรือวาดภาพมโนทศัน์รองท่ีสัมพนัธ์กบัมโนทศัน์หลกั หรือหวัขอ้เร่ืองกระจาย
ออกไปรอบ ๆ มโนทศัน์หลกั 
 3.  เขียนหรือวาดภาพมโนทศัน์ยอ่ยท่ีสัมพนัธ์กบัมโนทศัน์รองแตกออกไปเร่ือย ๆ  
โดยเขียนขอ้ความไวบ้นเส้นแต่ละเส้น เส้นท่ีใชอ้าจเป็นเส้นตรงหรือเส้นโคง้ก็ได ้เขียนหรือพิมพค์  า
ดว้ยตวับรรจงขนาดใหญ่ ค าท่ีน ามาเขียนควรเป็นค าส าคญั 
 4.  เขียนค าเหนือเส้นแต่ละเส้นตอ้งเช่ือมต่อกบัเส้นอ่ืน ๆ  
 5.  ระบายสีใหท้ัว่ 

มโนทัศน์หลกั 
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 6.  ขณะเขียนควรปล่อยการคิดใหมี้อิสระท่ีสุด 
 การน าไปใช ้
 ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์หลกั มโนทศัน์รอง มโนทศัน์ยอ่ย มโนทศัน์
เฉพาะเจาะจง และตวัอยา่งตามล าดบั ใชส้รุปหรือสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ใชว้เิคราะห์เน้ือหาหรือ 
งานต่าง ๆ ใชจ้ดัระบบความคิดหรือความจ าใชน้ าเสนอขอ้มูล 
 3. ผงัใยแมงมุม (Web diagram หรือ Spider map) ผงัรูปแบบน้ีใชแ้สดงในการแยกแยะ
องคป์ระกอบต่าง ๆ ของขอ้มูล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 4  ผงัใยแมงมุม (Web diagram หรือ Spider map)  
 ขั้นตอนการสร้าง 
 1.  เขียนมโนทศัน์หลกัหรือหวัขอ้เร่ืองใหญ่ไวต้รงกลางหนา้กระดาษ 
 2.  เช่ือมมโนทศัน์ท่ีมีความส าคญัรองลงมาเป็นล าดบัข้ึนจากใหญ่ไปหายอ่ย 
 3.  เช่ือมโยงมโนทศัน์ต่าง ๆ โดยใชเ้ส้น 
 การน าไปใช ้
 ใชแ้สดงการแยกแยะองคป์ระกอบ หรือส่วนประกอบต่าง ๆ ของขอ้มูลจดัระบบ 
จดัล าดบัขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์กนัตั้งแต่องคป์ระกอบหลกั องคป์ระกอบรอง องคป์ระกอบ 
ยอ่ยตามล าดบั หรือใชส้รุปประเด็นหรือรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
 

การวดัประเมินผล ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ หนงัสือ 

คุณค่าผลงาน จริยธรรม ผลสัมฤทธ์ิ แหล่งอาชีพ 

ช่ือหน่วย 
กระบวนการเรียนรู้ สาระ 

การงาน 

สังคม 

วทิยาศาสตร์ 

ไทย 

ศิลปะ ทกัษะภาษา 

ทกัษะกระบวนการ ทกัษะสุขภาพ 
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 4.  ผงัโครงสร้างตน้ไม ้(Tree structure) 
 รูปแบบน้ีแสดงความสัมพนัธ์ของเร่ืองท่ีมีความส าคญัลดหลัน่กนัเป็นชั้น ๆ หรือบางท่าน
อาจเรียกผงัแสดงความสัมพนัธ์แบบก่ิงไม ้(Branching map) มีรูปร่างคลา้ยแผนภูมิบริหารองคก์ร
น าเสนอโดยการเขียนช่ือเร่ืองไวข้า้งบน หรือตรงกลางแลว้ลากเส้นใหเ้ช่ือมโยงกบัความคิดรวบยอด
อ่ืน ๆ ท่ีส าคญัรองลงไปตามล าดบัตวัอยา่ง เช่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5  ผงัโครงสร้างตน้ไม ้(Tree structure)  

 
 ขั้นตอนการสร้าง Tree structure 
 1.  เขียนมโนทศัน์หลกัหรือหวัเร่ืองใหญ่ไวต้รงกลาง 
 2.  เขียนมโนทศัน์ท่ีมีความส าคญัรองลงมาเป็นล าดบัขั้น 
 3.  เช่ือมโนทศัน์ต่าง ๆ โดยใชเ้ส้น 
 การน าไปใช ้
 ใชส้รุปความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบหลกั องคป์ระกอบรอง และองคป์ระกอบยอ่ย 
ของแต่ละเร่ือง ใชน้ าเสนอโครงสร้างของเร่ืองโดยเรียงล าดบั ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลบางระบบ
อยา่งเป็นระบบใชเ้ปรียบเทียบขอ้มูลหรือจ าแนกประเภทขอ้มูลสรุปประเด็นส าคญัของแต่ละเร่ือง 
 5.  แผนภูมิเวนน์ (Venn diagram)  
 ผงัรูปแบบน้ีใชแ้สดงขอ้มูลเพื่อใหเ้กิดความคิดรวบยอด ท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ของ 
องคป์ระกอบต่าง ๆ ของบุคคล สถานท่ี หรือส่ิงของในลกัษณะต่าง ๆ เป็นวงกลม 2 วง หรือมากกวา่ 
ท่ีมีส่วนซอ้นกนัอยู ่เป็นผงัท่ีเหมาะส าหรับการน าเสนอส่ิงสองส่ิงหรือมากกวา่ ซ่ึงมีความหมาย
เก่ียวขอ้ง เช่น การแสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกนัหรือเป็นส่วนหน่ึงของกนัและกนั 

ส่ิงมีชีวติ 

พืช สัตว ์

สตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงั 
 

สัตวมี์กระดูกสันหลงั พืชใบเล้ียงคู่ พืชใบเล้ียงเด่ียว 

ขา้ว ขา้วโพด ล าไย มะม่วง กุง้ ววั ชา้ง ปลิง 
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น าขอ้มูลจดัเป็นผงัความคิดแบบ Venn diagram ไดด้งัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จดัเป็นแผนผงัความคิดแบบ Venn diagram ไดด้งัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

การแสดงลกัษณะขอ้มูลท่ีเหมือนกนัและต่างกนั บางท่านอาจเรียกวา่ Overlapping circles map 

พืช 

พืชใบเล้ียงเด่ียว พืชใบเล้ียงคู่ 

สัตว ์

สัตวมี์กระดูก 

สันหลงั 

สัตวไ์ม่มี
กระดูก 

สันหลงั 

ขอ้มูล 
ส่ิงมีชีวติ พืช สัตว ์

พืชใบเล้ียงเด่ียว พืชใบเล้ียงคู่ 
สัตวมี์กระดูกสันหลงั สัตวไ์ม่มี

กระดูกสันหลงั 
 

สัตว ์

 

แมว 

       เรือ    

 

พาหนะ 

 

สุนขั 

รถยนต ์

ส่ิงมีชีวติ 
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ภาพท่ี 6  แผนภูมิเวนน์ (Venn diagram)  

 
 ขั้นตอนการสร้าง Venn diagram 
 1.  พิจารณาขอ้มูลวา่มีความเก่ียวขอ้ง ความเหมือนหรือความต่างกนัอยา่งไร 
 2.  แบ่งกลุ่มขอ้มูลเป็น 2 หรือ 3 กลุ่ม 
 3.  ระบุส่ิงท่ีเหมือนกนัของขอ้มูลไวใ้นส่วนของวงกลมตรงกลางท่ีทบัซอ้นกนั 
 4.  ระบุส่ิงท่ีต่างกนัของขอ้มูลไวใ้นส่วนของวงกลมดา้นขา้ง 
 การน าไปใช ้
 ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่างๆของขอ้มูล ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ 
ท่ีเก่ียวขอ้งหรือความไม่สัมพนัธ์กนัของขอ้มูล ใชแ้สดงการเปรียบเทียบกนัของขอ้มูล ใชแ้สดงถึง 
ความเป็นเหตุเป็นผลซ่ึงกนัและกนัของขอ้มูล ใชแ้สดงขอ้มูลท่ีมีลกัษณะความเหมือนกนัและ
ต่างกนัในลกัษณะ Overlapping circles map 
 6.  ผงัแบบขั้นบนัได (Time ladder map)  
 ผงัรูปแบบน้ีใชแ้สดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมีลกัษณะแสดงล าดบั เวลา กระบวนการ 
หรือขั้นตอนเป็นล าดบัอยา่งง่าย ๆ หรืออาจเรียกวา่ผงัล าดบัขั้นตอน (A sequential map)  
 
 
 
 
 
 
 

ลกัษณะท่ี
ต่างกนั 

ลกัษณะท่ี
ต่างกนั 

ลกัษณะท่ี
เหมือนกนั 
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ผงัแสดงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 7  ผงัแบบขั้นบนัได (Time ladder map)  

 
 ขั้นตอนการสร้าง 
 1.  พิจารณาเร่ืองท่ีจะท าวา่ขั้นตอนแรกตอ้งท าอะไร แลว้จึงเขียนค าส าคญัแสดงไว ้
 2.  พิจารณาต่อเน่ืองวา่ขั้นตอนต่อไปจะท าอะไร แลว้จึงเขียนค าส าคญัลงไปท าเช่นน้ี
เร่ือยไปจนถึงขั้นตอนสุดทา้ยของกระบวนการ 
 การน าไปใช ้
 เหมาะส าหรับใชแ้สดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมีล าดบัขั้น หรือกระบวนการเป็นล าดบั
ไวช้ดัเจน เช่น นิทาน เร่ืองสั้น ต านาน เป็นตน้ 
 7.  ผงัวงจร หรือผงัวฏัจกัร (Cycle map) 
 แผนผงัรูปแบบน้ีใชแ้สดงขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์กนัระหวา่งเหตุการณ์กบัระยะเวลา 
ท่ีมีการเรียงล าดบัการเคล่ือนไหวขอ้มูล ลกัษณะเป็นวงจร ท่ีไม่ไดแ้สดงจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุดที
แน่นอน 

 
น ้าระเหยไปในอากาศ                    รวมตวักนัเป็นกอ้นเมฆ 

วฏัจักรของน า้ 
กอ้นเมฆเคล่ืนท่ีไป                      กอ้นเมฆเคล่ือนท่ีไป 

 
ภาพท่ี 8  ผงัวงจร หรือผงัวฏัจกัร (Cycle map)  
 
 

ขั้นท่ี 5  ประเมินผล 
             ขั้นท่ี 4  สรุป 

   ขั้นท่ี 3  เรียนรู้ 

         ขั้นท่ี 2  เกร่ินน า 
                ขั้นท่ี 1  เตรียมการ 
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 ขั้นตอนการสร้าง Cycle map 
 1.  ระบุหวัขอ้เร่ือง 
 2.  เขียนขั้นตอนของปรากฏการณ์ตั้งแต่ขั้นแรกจนถึงสุดทา้ย 
 3.  น าขอ้มูลมาเรียงล าดบัเป็นวงจรหรือวฏัจกัร 
 4.  ใชเ้ส้นและหวัลูกศรเป็นสัญลกัษณ์ในการส่ือความหมายของล าดบัการเกิด 
ปรากฏการณ์ 
 การน าไปใช ้
 ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมีลกัษณะเรียงล าดบัเป็นวงจรหรือวฏัจกัรหรือระบบ
โดยจะใชลู้กศรเป็นสัญลกัษณ์ในการส่ือความหมาย 
 8.  ผงัแสดงความสัมพนัธ์ (Matrix diagram) 
 ผงัรูปแบบน้ีใชแ้สดงขอ้มูลท่ีเนน้ถึงชนิดและความสัมพนัธ์ท่ีส าคญัท่ีก าหนดไว ้
เป็นแนวตั้ง และแนวนอน ซ่ึงไดแ้ก่ การเปรียบเทียบความคลา้ยคลึง หรือความแตกต่าง 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุและผลหรือล าดบัเวลา โดยทัว่ไปขอ้มูลท่ีจ าเป็นทั้งหมดจะถูกบรรจุอยูใ่น
ตารางช่องส่ีเหล่ียมท าใหส้ามารถมองเห็นความสัมพนัธ์ไดช้ดัเจน 
 

ตารางเรียน 
เวลา 

วนั 
09.00-
10.00 

10.00-
11.00 

11.00-
12.00 

12.00-
13.00 

13.00-
14.00 

14.00-
15.00 

วนัจนัทร์       
วนัองัคาร       
วนัพุธ       

วนัพฤหสับดี       
วนัศุกร์       

 
ภาพท่ี 9  ผงัแสดงความสัมพนัธ์ (Matrix diagram)  
 
 ขั้นตอนการสร้าง Matrix diagram 
 1.  ศึกษาองคป์ระกอบของขอ้มูลทั้งหมดของเร่ือง หรือเหตุการณ์ 
 2.  จดัแยกขอ้มูลออกเป็นกลุ่มแลว้แสดงความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัของขอ้มูลแต่ละกลุ่ม
โดยใชต้าราง 
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 การน าไปใช ้
 ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในลกัษณะความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเปรียบเทียบ
ความคลา้ยคลึง หรือความแตกต่างของขอ้มูล หรือความเป็นเหตุเป็นผลซ่ึงกนัและกนัและในการ
วางแผนการปฏิบติังาน เช่นตารางการฝึกอบรม 
 10.  ผงักา้งปลา (Fishbone map)  
 เป็นผงัท่ีน าเสนอขอ้มูลท่ีมีประเด็นปัญหาหลกัแลว้เสนอสาเหตุหรือผลต่าง ๆ ท่ีเป็น
องคป์ระกอบเก่ียวขอ้งกนัโดยน าเสนอเป็นผงั 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 10  ผงักา้งปลา (Fishbone map)  
 
 ขั้นตอนการสร้าง Fishbone map 
 1.  ระบุปัญหาท่ีต าแหน่งหวัปลา 
 2.  เขียนสาเหตุหลกัหรือสาเหตุยอ่ยเป็นกา้งปลาใหญ่ 
 3.  เขียนสาเหตุยอ่ยจากแต่ละสาเหตุหลกัเป็นกา้งปลาเล็กๆ 
 4.  ค  าท่ีน ามาเขียนควรเป็นค าส าคญั (Key word) 
 การน าไปใช ้
 ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีเสนอ เป็นเหตุเป็นผลต่าง ๆ ในแต่ละดา้น เช่น 
ใชส้ าหรับแกปั้ญหา โดยวิเคราะห์หาสาเหตุ และผลหรือวิธีการแกปั้ญหา 
 จากประเภทของผงักราฟิกดงักล่าวขา้งตน้สามารถเลือกชนิดของผงักราฟิกให้เหมาะกบั
สาระท่ีน ามาเขียนสรุปความไดด้งัน้ี 
 1.  แผนผงัรูปขั้นบนัได Time ladder map หรือแผนผงัจดัอนัดบัส าหรับขอ้ความท่ีแสดง
ล าดบัเวลาการจดัอนัดบัของปัจจยัของเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา ซ่ึงครูสามารถใชรู้ปแบบขั้นบนัได 
จดัอนัดบักบัการจดักิจกรรมไดทุ้กวชิาท่ีตอ้งการ ใหมี้การจดัอนัดบัความส าคญัของความคิดเห็น 
เหตุการณ์กระบวนการ ตลอดจนใชใ้นกิจกรรมท่ีตอ้งการแสดงใหเ้ห็นขั้นตอนของกระบวนการ  

 นกัเรียนโดดเรียน 

ครู นกัเรียน 

ครอบครัว โรงเรียน 
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หรือเหตุการณ์ ใชส้ าหรับแผนการจดัการเรียนรู้เก่ียวกบันิทาน เร่ืองสั้น สารคดี บทร้อยกรอง 
 2.  แผนผงัความสัมพนัธ์ทางความหมายแบบจ าแนกประเภท Classification map 
แผนผงัน้ีเหมาะส าหรับงานเขียนประเภทพรรณนาโวหาร จะแสดงความสัมพนัธ์ หวัเร่ือง ตวัอยา่ง 
คุณสมบติั คุณลกัษณะ ใชส้ าหรับแผนการจดัการเรียนรู้เก่ียวกบั ประเภทของแผนผงัความคิด 
 3.  แผนผงักา้งปลา (Fish bone) ช่วยใหผู้ใ้ชส้ามารถแยกแยะ หรือคิดหาสาเหตุของผล
หรือปัญหาท่ีน ามาศึกษา ซ่ึงครูสามารถน าไปใชใ้นวชิาสังคมศึกษา วทิยาศาสตร์ และวรรณคดี  
ในส่วนท่ีมีเน้ือหาเป็นเหตุเป็นผลกนั ใชส้ าหรับการจดัการเรียนรู้เก่ียวกบักลอนบทละคร 
 4.  แผนผงัความคิดแบบใยแมงมุม (Web diagram หรือ Spider map) เป็นเน้ือหาท่ีใช้
จดัระบบ จดัล าดบัขอ้มูลท่ีมีความสัมพนัธ์ตั้งแต่องคป์ระกอบหลกั องคป์ระกอบรอง องคป์ระกอบ
ยอ่ยตามล าดบั และใชส้รุปประเด็นหรือรายละเอียดต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ส่วนแผนผงัความคิดประเภท
อ่ืนๆ เช่น แผนผงัความคิดแบบวงจร เป็นการคิดแบบวงกลมเป็นการเสนอขั้นตอนแบบวงกลมเพื่อ
เสนอขั้นตอนเป็นวงกลม แผนผงัความคิดแบบเปรียบเทียบเรียงล าดบัส าหรับวางแผนก่อนหลงั 
แผนผงัความคิดแบบแวนน์ ส าหรับวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของส่ิงของ จะเห็นไดว้า่ลกัษณะของ
แผนผงัความคิดดงักล่าวมาเหมาะกบัการใชเ้พื่อเสนอความคิดอยา่งไร ขอบเขตการวางแผน หรือ
ล าดบัความส าคญัมากกวา่ท่ีจะเขียนเพื่อสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน ผูศึ้กษาคน้ควา้จึงไม่น ามาใชใ้น
การทดลองในการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี 
 ประโยชน์ของผงักราฟิก  
 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของผงักราฟิกไวด้งัน้ี 
 เคแกน ไดใ้หท้ศันะเก่ียวกบัการใชผ้งักราฟิกวา่มีประโยชน์ดงัน้ี (Kagan, 1998 อา้งถึงใน 
ศิริลกัษณ์  แกว้สมบูรณ์, 2543, หนา้ 36) 
 1.  ท าใหม้องเห็นกระบวนการคิดของผูเ้รียนได ้
 2.  ท  าใหผู้เ้รียนสามารถขยายทกัษะการคิดเพิ่มข้ึน 
 3.  เป็นการสนบัสนุนใหผู้เ้รียนเรียนรู้อยา่งต่ืนตวัเพราะผูเ้รียนไดท้  าผงักราฟิกท่ีมีลกัษณะ
เป็นทั้งภาพและขอ้ความ และช่วยท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 4.  ครูผูส้อนสามารถใชผ้งักราฟิกเพื่อเป็นแนวทางในการวางแผนการสอนรวมถึงใช้
น าเสนอความรู้ใหก้บัผูเ้รียนได ้
 กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544, หนา้ 80) ไดใ้ห้ทศันะเก่ียวกบัประโยชน์ของ 
ผงักราฟิกไวด้งัน้ี 
 1.  ช่วยบูรณาการความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 
 2.  ช่วยพฒันาความคิดรวบยอดใหช้ดัเจนข้ึน 
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 3.  ช่วยเนน้องคป์ระกอบส าคญัของเร่ือง 
 4.  ช่วยพฒันาการอ่าน การเขียนและการคิด 
 5.  ช่วยวางแผนในการเขียนและการปรับปรุงการเขียน 
 6.  ช่วยในการอธิบาย 
 7.  ช่วยวางแผนการสอนของครู โดยการสอนแบบบูรณาการเน้ือหา 
 8.  เป็นเคร่ืองมือการประเมินผล 
 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2544, หนา้ 96-97) ไดใ้หท้ศันะเก่ียวกบัประโยชน์ของผงักราฟิก 
ไวด้งัน้ี 
 1.  เป็นการพฒันาทกัษะการคิดระดบัสูง 
 2.  ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนยิง่ข้ึน 
 3.  ช่วยใหผู้เ้รียนจ าขอ้มูลได ้และเป็นความจ าแบบถาวร 
 4.  ช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาสติปัญญาหลายดา้น (Multiple Intelligence) ดงัน้ี 
  4.1  ดา้นภาษา (Verbal intelligence) 
  4.2  ดา้นความคิดและการค านวณ (Logical/ Mathematical intelligence) 
  4.3  ดา้นมิติสัมพนัธ์ (Visual/ Spatial intelligence) 
 จากประโยชน์ของผงักราฟิกท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้สรุปไดว้า่ ผงักราฟิก 
เป็นเคร่ืองมือกระตุน้ความคิดของผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนแสดงความคิดท่ีเป็นนามธรรมออกมาเป็น
รูปธรรมไดซ่ึ้งจะมีส่วนช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถเขา้ใจและตรวจสอบความคิดของผูเ้รียนไดด้ว้ย  
ท าใหผู้เ้รียนเห็นความสัมพนัธ์เช่ือมโยงของเน้ือหาหรือขอ้มูลไดช้ดัเจน ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนเกิด 
การเรียนรู้ท่ีเร็วข้ึน 
 จากการศึกษาขอ้มูลของผงักราฟิก เห็นไดว้า่ ผงักราฟิกสามารถช่วยใหน้กัเรียนแสดง
กระบวนการท่ีเป็นระบบและยงัสามารถน าเสนอความคิดท่ีเป็นนามธรรมออกมาเป็นรูปธรรม 
อีกดว้ย ท าใหค้รูสามารถเขา้ใจและตรวจสอบความคิดของนกัเรียนได้ นอกจากน้ียงัช่วยใหน้กัเรียน
เห็นความสัมพนัธ์ และสามารถท่ีจะเช่ือมโยงเน้ือหาขอ้มูลไดช้ดัเจนและเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน 

ทั้งน้ีก็ข้ึนอยูก่บัการเลือกใชรู้ปแบบของผงักราฟิกให้เหมาะสมกบัเน้ือหา สาระการเรียนรู้ 
ความสามารถของนกัเรียนในระดบัชั้นต่าง ๆ 
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การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) 
 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) 
 การจดัการเรียนการสอนแบบกลุ่มร่วมมือหรือร่วมมือกนัเรียนรู้ (Cooperative learning) 
ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
 อาร์ซท และนิวแมน (Artzt & Newman, 1990, pp. 448-449) กล่าววา่ การเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นวธีิท่ีผูเ้รียนท าการแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความส าคญั
ต่อความส าเร็จหรือความลม้เหลวของกลุ่ม เพื่อบรรลุเป้าหมายสมาชิกทุกคนจึงช่วยเหลือซ่ึงกนัและ
กนัใหเ้กิดการเรียนรู้และแกปั้ญหา ครูไม่ใช่เป็นแหล่งความรู้ท่ีคอยป้อนแก่นกัเรียน แต่จะมีบทบาท
เป็นผูค้อยใหค้วามช่วยเหลือจดัหาและช้ีแนะแหล่งขอ้มูลในการเรียนตวันกัเรียนเองจะเป็นแหล่ง
ความรู้ซ่ึงกนัและกนัในกระบวนการเรียนรู้ 
 จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1990, pp. 6-7) กล่าววา่ การเรียนแบบ
ร่วมมือเป็นการเรียนท่ีจดัข้ึนโดยการคละกนัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนันกัเรียน
ท างานร่วมกนัและช่วยเหลือกนัเพื่อใหก้ลุ่มของตนประสบผลส าเร็จในการเรียน 

 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 34) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วธีิการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้การจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียนใหแ้ก่นกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนั
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั โดยท่ีแต่ละคน
มีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริงในการเรียนรู้และความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งโดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมทั้งการเป็นก าลงัใจแก่กนัและกนั คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือ 
คนท่ีอ่อนกวา่สมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะตอ้ง
ร่วมกนัรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 
 พมิพพ์นัธ์  เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 6) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ หมายถึง วธีิสอน
แบบหน่ึง โดยก าหนดให้นกัเรียนท่ีมีความสามารถต่างกนัท างานพร้อมกนัเป็นกลุ่มขนาดเล็กโดย
ทุกคนมีความรับผิดชอบงานของตนเอง และงานส่วนรวมร่วมกนัมีปฏิสัมพนัธ์กนัและกนัมีทกัษะ
การท างานกลุ่ม เพื่อใหง้านบรรลุเป้าหมาย ส่งผลใหเ้กิดความพอใจอนัเป็นลกัษณะเฉพาะของกลุ่ม
ร่วมมือ 
 สลาวนิ  (Slavin, 1987, pp. 7-13 อา้งถึงใน ไสว ฟักขาว, 2544, หนา้ 192) ไดใ้ห้
ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ หมายถึง วธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทัว่ไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียน
ต่างกนั สมาชิกในกลุ่มจะรับผดิชอบในส่ิงท่ีไดรั้บการสอน และช่วยเพื่อนสมาชิกใหเ้กิดการเรียนรู้ 
ไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั คือ เป้าหมายของกลุ่ม 
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 ไสว  ฟักขาว (2544, หนา้ 193) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่ เป็นการจดัการเรียน
การสอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนั แลกเปล่ียน
ความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั และมีความรับผดิชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตน 
และส่วนรวม เพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด  
 จากท่ีนกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายไวข้า้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ทั้งน้ีตอ้งรับผดิชอบ
งานในส่วนของตนเองและผลงานของกลุ่ม เพื่อท าใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ รวมทั้งยงั
เป็นการฝึกทกัษะทางสังคมท่ีดีของนกัเรียนอีกดว้ย 
 ลกัษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 มีนกัการศึกษาทั้งต่างประเทศและในประเทศกล่าวถึงลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือ
ไวด้งัน้ี 
 จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1990, pp. 10-15) กล่าวถึงลกัษณะส าคญั
ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้5 ประการ ดงัน้ี 

1. การสร้างความรู้สึกพึ่งพากนัทางบวกใหเ้กิดข้ึนในกลุ่มนกัเรียน  
(Positive interdependence) วธีิการท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดความรู้สึกพึ่งพากนัจะตอ้งจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนใหมี้การพึ่งพากนัในดา้นการไดรั้บประโยชน์จากความส าเร็จของกลุ่มร่วมกนั 
เช่น รางวลัหรือคะแนน และพึ่งพากนัในดา้นกระบวนการท างานเพื่อใหง้านกลุ่มสามารถบรรลุได้
ตามเป้าหมายโดยมีการก าหนดบทบาทของแต่ละคนท่ีเท่าเทียมกนัและสัมพนัธ์ต่อกนัจึงจะท าให้
งานส าเร็จ และการแบ่งงานใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มใหมี้ลกัษณะท่ีต่อเน่ืองกนั ถา้ขาดสมาชิก
คนใดจะท าใหง้านด าเนินต่อไปไม่ได ้
 2.  การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีส่งเสริมกนัระหวา่งนกัเรียน (Face-to-face promotive interaction) 
คือ นกัเรียนในแต่ละกลุ่มจะมีการอภิปราย อธิบาย ซกัถาม แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั    
เพื่อใหส้มาชิกในกลุ่มเกิดการเรียนรู้และการเรียนรู้เหตุผลซ่ึงกนัและกนั ใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเก่ียวกบั
การท างานของตน สมาชิกในกลุ่มมีการช่วยเหลือ สนบัสนุน กระตุน้ ส่งเสริมและใหก้ าลงัใจ 
กนัและกนัในการท างาน และการเรียนเพื่อใหป้ระสบผลส าเร็จบรรลุเป้าหมายของกลุ่ม 
 3.  ความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล (Individual accountability) คือ  
ความรับผดิชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน โดยตอ้งท างานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็
ความสามารถ ตอ้งรับผดิชอบในผลการเรียนของตนเองและของเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม ทุกคน 
ในกลุ่มจะรู้วา่ใครตอ้งการความช่วยเหลือ ส่งเสริมสนบัสนุนในเร่ืองใด มีการกระตุน้กนัและกนั 
ใหท้ างานท่ีไดรั้บมอบหมายใหส้มบูรณ์ มีการตรวจสอบ เพื่อใหแ้น่ใจวา่นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
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เป็นรายบุคคลหรือไม่โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะไดรั้บการทดสอบ 
เป็นรายบุคคลเพื่อเป็นการประกนัวา่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรับผดิชอบร่วมกนักบักลุ่ม 
 4.  ทกัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย (Interpersonal and small group 
skills) การท างานกลุ่มยอ่ยจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนทกัษะทางสังคมและทกัษะในการท างานกลุ่ม 
เพื่อใหส้ามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ดงันั้นนกัเรียนควรจะตอ้งท าความรู้จกักนั 
เรียนรู้ลกัษณะนิสัยและสร้างความไวว้างใจต่อกนัและกนั รับฟังและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น
อยา่งมีเหตุผล รู้จกัติดต่อส่ือสาร และสามารถตดัสินใจแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ในการท างานร่วมกนัได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 5.  กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอนหรือวธีิการ 
ท่ีจะช่วยใหก้ารด าเนินงานของกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายได ้โดยสมาชิก
กลุ่มตอ้งท าความเขา้ใจในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบติังานและด าเนินงานตามแผนร่วมกนั  
และท่ีส าคญัจะตอ้งมีการประเมินผลงานของกลุ่ม ประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม ประเมิน
บทบาทของสมาชิกวา่ สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มสามารถปรับปรุงการท างานของตนให้ดีข้ึนได้
อยา่งไร สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกนัแสดงความคิดเห็น และตดัสินใจวา่ควรมีการปรับปรุง 
หรือเปล่ียนแปลงอะไร และอยา่งไรดงันั้นกระบวนการกลุ่มจะเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัท่ีน าไปสู่
ความส าเร็จของกลุ่ม 
 คาแกน (Kagan, 1994, pp. 1-11) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือวา่
ตอ้งมีโครงสร้างท่ีชดัเจนโดยมีแนวคิดส าคญั 6 ประการ สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  เป็นกลุ่ม (Team) ซ่ึงเป็นกลุ่มขนาดเล็กประมาณ 2-6 คน เปิดโอกาสใหทุ้กคนร่วมมือ
อยา่งเท่าเทียมกนั ภายในกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีแตกต่างกนั 
 2.  มีความตั้งใจ (Willing) เป็นความตั้งใจท่ีร่วมมือในการเรียนและท างาน โดยช่วยเหลือ
กนัและกนั มีการยอมรับซ่ึงกนัและกนั 
 3.  มีการจดัการ (Management) การจดัการเพื่อใหก้ารท างานกลุ่มเป็นไปอยา่งราบร่ืนและ
มีประสิทธิภาพ 
 4.  มีทกัษะ (Skills) เป็นทกัษะทางสังคมรวมทั้งทกัษะการส่ือความหมาย การช่วยสอน
และการแกปั้ญหาความขดัแยง้ ซ่ึงทกัษะเหล่าน้ีจะช่วยใหส้ามารถท างานอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 5.  มีหลกัการส าคญั 4 ประการ (Basic principles) เป็นตวับ่งช้ีวา่เป็นการเรียนเป็นกลุ่ม
หรือการเรียนแบบร่วมมือ การเรียนแบบร่วมมือตอ้งมีหลกัการ 4 ประการ ดงัน้ี 
  5.1  การพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเชิงบวก (Positive interdependence) การช่วยเหลือ
พึ่งพากนัและกนัเพื่อสู่ความส าเร็จและตระหนกัวา่ความส าเร็จของแต่ละคนคือความส าเร็จของกลุ่ม 
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  5.2  ความรับผดิชอบรายบุคคล (Individual accountability) ทุกคนในกลุ่มมีบทบาท
หนา้ท่ี ความรับผดิชอบในการคน้ควา้ท างาน สมาชิกทุกคนตอ้งเรียนรู้ในส่ิงท่ีเรียนเหมือนกนั 
จึงถือวา่เป็นความส าเร็จของกลุ่ม 
  5.3  ความเท่าเทียมกนัในการมีส่วนร่วม (Equal participation) ทุกคนตอ้งมีส่วนร่วม
ในการท างาน ซ่ึงท าไดโ้ดยก าหนดบทบาทของแต่ละคน 
  5.4  การมีปฏิสัมพนัธ์ไปพร้อม ๆ กนั (Simultaneous interaction) สมาชิกทุกคนจะ
ท างาน คิด อ่าน ฟัง ฯลฯ ไปพร้อม ๆ กนั 
 6.  มีเทคนิคหรือรูปแบบการจดักิจกรรม (Structures) รูปแบบการจดักิจกรรมหรือเทคนิค
การเรียนแบบร่วมมือเป็นส่ิงท่ีใชเ้ป็นค าสั่งใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั เทคนิคต่าง ๆ จะตอ้งเลือกใช้
ใหต้รงกบัเป้าหมายท่ีตอ้งการแต่ละเทคนิคนั้นออกแบบไดเ้หมาะกบัเป้าหมายท่ีต่างกนั 
 พิมพพ์นัธ์  เดชะคุปต ์(2544, หนา้ 6) กล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือไว ้
6 ขอ้ ดงัน้ี 
 1.  องคป์ระกอบของกลุ่มประกอบดว้ยผูน้ า สมาชิก และกระบวนการกลุ่ม 
 2.  สมาชิกมีตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป 
 3.  กลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความสามารถทางการเรียนคละกนั เพศคละกนั เช้ือชาติ
คละกนั 
 4.  สมาชิกทุกคน ตอ้งมีบทบาทหนา้ท่ีชดัเจนและท างานไปพร้อม ๆ กนั รวมทั้ง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคละกนั 
 5.  สมาชิกทุก ๆ คนตอ้งมีความรับผดิชอบร่วมกนั 
 6.  คะแนนของกลุ่มคือคะแนนท่ีไดจ้ากคะแนนสมาชิกแต่ละคนร่วมกนั 
 อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550, หนา้ 121) ไดก้ล่าวถึง การจดักิจกรรมแบบร่วมแรงร่วมใจวา่  
มีลกัษณะ ดงัน้ี 
       1.  มีการท างานกลุ่มร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม 
       2.  สมาชิกในกลุ่มมีจ านวนไม่ควรเกิน 6 คน 
     3.  สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัเพื่อช่วยเหลือกนั 
       4.  สมาชิกในกลุ่มต่างมีบทบาทรับผดิชอบในหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมาย เช่น 
     4.1  เป็นผูน้ ากลุ่ม (Leader) 
          4.2  เป็นผูอ้ธิบาย (Explainer) 
           4.3  เป็นผูจ้ดบนัทึก (Recorder) 
          4.4  เป็นผูต้รวจสอบ (Checker) 
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           4.5  เป็นผูส้ังเกตการณ์ (Observer)        
           4.6  เป็นผูใ้หก้  าลงัใจ (Encourager) ฯลฯ                         
        สมาชิกในกลุ่มมีความรับผดิชอบร่วมกนัยึดหลกัวา่ “ความส าเร็จของแต่ละคน  
คือความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม คือความส าเร็จของทุกคน”   
 จากการศึกษาลกัษณะของการเรียนแบบร่วมมือท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ลกัษณะ
ส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือเป็นการเรียนท่ีแบ่งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 4-6 คน ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกนัไม่วา่จะเป็นเพศ ความสามารถดา้นการเรียน และตอ้งท างานร่วมกนัโดยมี
เป้าหมายเดียวกนั ซ่ึงจะตอ้งมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีการช่วยเหลือกนัอยู่
ตลอดเวลา ทั้งน้ีสมาชิกในกลุ่มจ าเป็นตอ้งรับผิดงานต่อตนเองและของสมาชิกในกลุ่ม เพื่อจะช่วย
ใหก้ารท างานประสบความส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
 จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1987, pp. 13-14 อา้งถึงใน ไสว  ฟักขาว
2544, หนา้ 193-194) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
      1.  ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในทางบวก (Positive interdependence) หมายถึง การท่ี
สมาชิกในกลุ่มท างานอยา่งมีเป้าหมายร่วมกนั มีการท างานร่วมกนั โดยท่ีสมาชิกทุกคนมีส่วนร่วม
ในการท างานนั้น มีการแบ่งปันวสัดุ อุปกรณ์ ขอ้มูลต่าง ๆ ในการท างาน ทุกคนมีบทบาท หนา้ท่ี
และประสบความส าเร็จร่วมกนั สมาชิกในกลุ่มจะมีความรู้สึกวา่ตนประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จดว้ย สมาชิกทุกคนจะไดรั้บผลประโยชน์ หรือรางวลั
ผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกนั เช่น ถา้สมาชิกทุกคนช่วยกนัท าใหก้ลุ่มไดค้ะแนน 90 % แลว้  สมาชิก
แต่ละคนจะไดค้ะแนนพิเศษเพิ่มอีก 5 คะแนน เป็นรางวลั เป็นตน้ 
      2.  การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั (Face to face pronotive interaction)   
เป็นการติดต่อสัมพนัธ์กนั แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั การอธิบายความรู้ใหแ้ก่เพื่อนใน
กลุ่มฟัง เป็นลกัษณะส าคญัของการติดต่อปฏิสัมพนัธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมือ ดงันั้น  
จึงควรมีการแลกเปล่ียนใหข้อ้มูลยอ้นกลบั เปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม่ ๆ  
เพือ่เลือกในส่ิงท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
 3.  ความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual accountability) ความรับผดิชอบ
ของสมาชิกแต่ละบุคคล เป็นความรับผดิชอบในการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคล โดยมี 
การช่วยเหลือส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั เพื่อใหเ้กิดความส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกทุกคน 
ในกลุ่มมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะไดรั้บการทดสอบเป็นรายบุคคล 
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      4.  การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย (Interdependence and 
Small group skills) ทกัษะระหวา่งบุคคล และทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย นกัเรียนควรไดรั้บ 
การฝึกฝนทกัษะเหล่าน้ีเสียก่อน เพราะเป็นทกัษะส าคญัท่ีจะช่วยใหก้ารท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ 
นกัเรียนควรไดรั้บการฝึกทกัษะในการส่ือสาร การเป็นผูน้ า การไวว้างใจผูอ่ื้น การตดัสินใจ  
การแกปั้ญหา ครูควรจดัสถานการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนสามารถท างานไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ 
          5.  กระบวนการกลุ่ม (Group process) เป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอนหรือวธีิการ 
ท่ีจะช่วยใหก้ารด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ นัน่คือ สมาชิกทุกคนตอ้งท าความเขา้ใจ
ในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบติังานร่วมกนั ด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและ
ปรับปรุงงาน 
         องคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 องคป์ระกอบน้ี ต่างมีความสัมพนัธ์ 
ซ่ึงกนัและกนั ในอนัท่ีจะช่วยใหก้ารเรียนแบบร่วมมือด าเนินไปดว้ยดี และบรรลุตามเป้าหมายท่ี
กลุ่มก าหนด โดยเฉพาะทกัษะทางสังคม ทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย และกระบวนการกลุ่มซ่ึงจ าเป็น
ท่ีจะตอ้งไดรั้บการฝึกฝน ทั้งน้ีเพื่อใหส้มาชิกกลุ่มเกิดความรู้ ความเขา้ใจและสามารถน าทกัษะ
เหล่าน้ีไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี   
 อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550, หนา้ 122) กล่าวถึงองคป์ระกอบของการจดัการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือไวว้า่ ตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบในการใหผู้เ้รียนท างานกลุ่ม ดงัขอ้ต่อไปน้ี 
       1.  มีการพึ่งพาอาศยักนั (Positive interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมี 
เป้าหมายร่วมกนั มีส่วนรับความส าเร็จร่วมกนั ใชว้สัดุอุปกรณ์ร่วมกนั มีบทบาทหนา้ท่ีทุกคน 
ทุกคนมีความรู้สึกวา่งานจะส าเร็จไดต้อ้งช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
      2.  มีปฏิสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดในเชิงสร้างสรรค ์(Face to face promotive interaction)  
หมายถึง สมาชิกกลุ่มไดท้  ากิจกรรมอยา่งใกลชิ้ด เช่น แลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้แก่กนั 
ถามค าถาม ตอบค าถามกนัและกนั ดว้ยความรู้สึกท่ีดีต่อกนั 
     3.  มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual accountability)  
เป็นหนา้ท่ีของผูส้อนท่ีจะตอ้งตรวจสอบวา่สมาชิกทุกคนมีความรับผดิชอบต่องานกลุ่มหรือไม่  
มากนอ้ยเพียงใด เช่น การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบนัทึกการท างานกลุ่ม ใหผู้เ้รียนอธิบาย
ส่ิงท่ีตนเรียนรู้ให้เพื่อนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นตน้ 
      4.  มีการฝึกทกัษะการช่วยเหลือกนัท างานและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย
(Interdependence and small groups skills) ผูเ้รียนควรไดฝึ้กทกัษะท่ีจะช่วยใหง้านกลุ่ม 
ประสบความส าเร็จ เช่น ทกัษะการส่ือสาร การยอมรับและช่วยเหลือกนั การวิจารณ์ความคิดเห็น  
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โดยไม่วจิารณ์บุคคล การแกปั้ญหาความขดัแยง้ การใหค้วามช่วยเหลือ และการเอาใจใส่ต่อทุกคน
อยา่งท่าเทียมกนั การท าความรู้จกัและไวว้างใจผูอ่ื้น เป็นตน้ 
     5. มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group process) สมาชิกตอ้งรับผดิชอบต่อการท างาน 
ของกลุ่ม ตอ้งสามารถประเมินการท างานของกลุ่มไดว้า่ ประสบผลส าเร็จมากนอ้ยเพียงใด  
เพราะเหตุใด ตอ้งแกไ้ขปัญหาท่ีใดและอยา่งไร เพื่อใหก้ารท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกวา่เดิม  
เป็นการฝึกกระบวนการกลุ่มอยา่งเป็นกระบวนการ 
   จากองคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ จึงสรุปไดว้า่การเรียนรู้แบบร่วมมือ
นั้นมีองคป์ระกอบ 5 ประการดว้ยกนั คือ  
    1.  มีการพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนั โดยสมาชิกแต่ละคนมีเป้าหมายในการท างานกลุ่ม 
ร่วมกนั ซ่ึงจะตอ้งพึงพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัเพื่อความส าเร็จของการท างานกลุ่ม 
     2.  มีปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดในเชิงสร้างสรรค ์เป็นการใหส้มาชิกไดร่้วมกนัท างาน
กลุ่มกนัอยา่งใกลชิ้ด โดยการเสนอและแสดงความคิดเห็นกนัของสมาชิกภายในกลุ่มดว้ยความรู้สึก
ท่ีดีต่อกนั 
     3.  มีความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน หมายความวา่ สมาชิกภายในกลุ่มแต่ละคน
จะตอ้งมีความรับผดิในการท างาน โดยท่ีสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมัน่ใจ และพร้อมท่ีจะไดรั้บ
การทดสอบเป็นรายบุคคล 
     4.  มีการใชท้กัษะกระบวนการกลุ่มยอ่ย ทกัษะระหวา่งบุคคล และทกัษะการท างาน 
กลุ่มยอ่ย นกัเรียนควรไดรั้บการฝึกฝนทกัษะเหล่าน้ีเสียก่อน เพราะเป็นทกัษะส าคญัท่ีจะช่วยให ้
การท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ เพื่อให้นกัเรียนจะสามารถท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
    5.  มีการใชก้ระบวนการกลุ่ม ซ่ึงเป็นกระบวนการท างานท่ีมีขั้นตอนหรือ วธีิการท่ีจะช่วย
ใหก้ารด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ในการวางแผนปฏิบติังานและเป้าหมายใน 
การท างานร่วมกนั โดยจะตอ้งด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน 
 ขั้นตอนการจัดกจิกรรม   
      อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550, หนา้ 122-123) กล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี                                                                                                                                                                                    
     1.  ขั้นเตรียมการ 
        ผูส้อนช้ีแจงจุดประสงคข์องบทเรียน ผูส้อนจดักลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณ
ไม่เกิน 6 คน มีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ผูส้อนแนะน าวธีิการท างานกลุ่มและบทบาท
ของสมาชิกในกลุ่ม 
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     2.  ขั้นสอน 
       ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน บอกปัญหาหรืองานท่ีตอ้งการให้กลุ่มแกไ้ขหรือคิดวิเคราะห์   
หาค าตอบ ผูส้อนแนะน าแหล่งขอ้มูลคน้ควา้หรือใหข้อ้มูลพื้นฐานส าหรับการคิดวิเคราะห์ 
ผูส้อนมอบหมายงานท่ีกลุ่มตอ้งท าใหช้ดัเจน 
     3.  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
      ผูเ้รียนร่วมมือกนัท างานตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บ ทุกคนร่วมรับผดิชอบ ร่วมคิด 
ร่วมแสดงความคิดเห็น การจดักิจกรรมในขั้นน้ี ครูควรใชเ้ทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ   
ท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัผูเ้รียน เช่น การเล่าเร่ืองรอบวง มุมสนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คิด ฯลฯ
ผูส้อนสังเกตการท างานของกลุ่ม คอยเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้วามกระจ่างในกรณีท่ีผูเ้รียน
สงสัยตอ้งการความช่วยเหลือ 
     4.  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ   
 ขั้นน้ีผูเ้รียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอ่ืนอาจซกัถามเพื่อให้เกิด
ความกระจ่างชดัเจน เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 
     5.  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม   
 ขั้นน้ีผูส้อนและผูเ้รียนช่วยกนัสรุปบทเรียน ผูส้อนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช่วยคิด
ใหค้รบตามเป้าหมายการเรียนท่ีก าหนดไว ้และช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนท่ีเด่นและ
ส่วนท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข  
 เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2545, หนา้ 177-195 อา้งถึงใน อาภรณ์  ใจเท่ียง, 2550, หนา้  
123-125) กล่าวถึง เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไวว้า่ เทคนิคท่ีน ามาใชใ้นการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมีหลายวธีิ ไดแ้นะน าไวด้งัน้ี 
     1.  ปริศนาความคิด (Jigsaw) 
        ปริศนาความคิด เป็นเทคนิคท่ีสมาชิกในกลุ่มแยกยา้ยกนัไปศึกษาหาความรู้ในหวัขอ้
เน้ือหาท่ีแตกต่างกนั แลว้กลบัเขา้กลุ่มมาถ่ายทอดความรู้ท่ีไดม้าใหส้มาชิกกลุ่มฟัง วธีิน้ีคลา้ยกบั 
การต่อภาพจิกซอร์ จึงเรียกวิธีน้ีวา่ Jigsaw หรือปริศนาการคิด ลกัษณะการจดักิจกรรมผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถต่างกนัเขา้กลุ่มร่วมกนัเรียกวา่ กลุ่มบา้น (Home group) สมาชิกในกลุ่มบา้นจะ
รับผดิชอบศึกษาหวัขอ้ท่ีแตกต่างกนั แลว้แยกยา้ยไปเขา้กลุ่มใหม่ในหวัขอ้เดียวกนั กลุ่มใหม่น้ี
เรียกวา่ กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert group) เม่ือกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญท างานร่วมกนัเสร็จ ก็จะยา้ยกลบัไป
กลุ่มเดิมคือ กลุ่มบา้นของตน น าความรู้ท่ีไดจ้ากการอภิปรายจากกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญมาสรุปให ้
กลุ่มบา้นฟัง ผูส้อนทดสอบและใหค้ะแนน 
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      2.  กลุ่มร่วมมือแข่งขนั (Teams-Games-Toumaments: TGT) 
           เทคนิคกลุ่มร่วมมือแข่งขนั เป็นกิจกรรมท่ีสมาชิกในกลุ่มเรียนรู้เน้ือหาสาระจากผูส้อน
ดว้ยกนั แลว้แต่ละคนแยกยา้ยไปแข่งขนัทดสอบความรู้ คะแนนท่ีไดข้องแต่ละคนจะน ามารวมกนั
เป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุดไดรั้บรางวลั 
       ลกัษณะการจดักิจกรรม 
         สมาชิกกลุ่มจะช่วยกนัเตรียมตวัเขา้แข่งขนั โดยผลดักนัถามตอบใหเ้กิดความแม่นย  า 
ในความรู้ท่ีผูส้อนจะทดสอบ เม่ือไดเ้วลาแข่งขนัแต่ละทีมจะเขา้ประจ าโตะ๊แข่งขนัแลว้เร่ิมเล่นเกม
พร้อมกนัดว้ยชุดค าถามท่ีเหมือนกนั เม่ือการแข่งขนัจบลงผูเ้ขา้ร่วมแข่งขนัจะกลบัไปเขา้ทีมเดิม 
ของตนพร้อมคะแนนท่ีไดรั้บ ทีมท่ีไดค้ะแนนรวมสูงสุดถือวา่เป็นทีมชนะเลิศ 
       3.  กลุ่มร่วมมือช่วยเหลือ (Team Assisted Individualization: TAI) เทคนิคการเรียนรู้วธีิน้ี 
เป็นการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสใหส้มาชิกแต่ละคนไดแ้สดงความสามารถเฉพาะตนก่อน แลว้จึงจบัคู่
ตรวจสอบกนัและกนั ช่วยเหลือกนัท าใบงานจนสามารถผา่นได ้ต่อจากนั้นจึงน าคะแนนของแต่ละ
คนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดจะเป็นฝ่ายไดรั้บรางวลั 
 ลกัษณะการจดักิจกรรม 
        กลุ่มจะมีสมาชิก 2-4 คน จบัคู่กนัท างานตามใบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย แลว้แลกเปล่ียน
กนัตรวจผลงาน ถา้ผลงานยงัไม่ถูกตอ้งสมบูรณ์ตอ้งแกไ้ขจนกวา่จะผา่น ต่อจากนั้นทุกคนจะท า 
ขอ้ทดสอบ คะแนนของทุกคนจะมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บ
รางวลั 
     4.  กลุ่มสืบคน้ (Group Investigation: GI) 
          กลุ่มสืบคน้ เป็นเทคนิคการจดักิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการศึกษาคน้ควา้แสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มไดรั้บมอบหมายใหค้น้ควา้หาความรู้มาน าเสนอประกอบเน้ือหา
ท่ีเรียน อาจเป็นการท างานตามใบงานท่ีก าหนดโดยท่ีทุกคนในกลุ่มรับรู้และช่วยกนัท างาน 
      ลกัษณะการจดักิจกรรม 
     สมาชิกกลุ่มจะช่วยกนัศึกษาคน้ควา้หาค าตอบ หรือความรู้มาน าเสนอต่อชั้นเรียน   
โดยผูส้อนแบ่งเน้ือหาเป็นหวัขอ้ยอ่ย แต่ละกลุ่มศึกษากลุ่มละ 1 หวัขอ้ เม่ือพร้อมผูเ้รียนจะน าเสนอ
ผลงานทีละกลุ่มแลว้ร่วมกนัประเมินผลงาน 
 5.  กลุ่มเรียนรู้ร่วมกนั (Learning Together: LT) 
        กลุ่มเรียนรู้ร่วมกนั เป็นเทคนิคการจดักิจกรรมท่ีใหส้มาชิกในกลุ่มไดรั้บผดิชอบ   
มีบทบาทหนา้ท่ีทุกคน เช่น เป็นผูอ่้าน เป็นผูจ้ดบนัทึก เป็นผูร้ายงานน าเสนอ เป็นตน้ ทุกคนช่วยกนั
ท างานจนไดผ้ลงานส าเร็จ ส่งและน าเสนอผูส้อน 
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     ลกัษณะการจดักิจกรรม 
      กลุ่มผูเ้รียนจะแบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน เช่น เป็นผูอ่้านค าสั่งใบงาน เป็นผูจ้ดบนัทึกงาน  
เป็นผูห้าค าตอบ เป็นผูต้รวจค าตอบ กลุ่มจะไดผ้ลงานท่ีเกิดจากการท างานของทุกคน 
      6.  กลุ่มร่วมกนัคิด (Numbered Heads Together: NHT) 
           กิจกรรมน้ีเหมาะส าหรับการทบทวนหรือตรวจสอบความเขา้ใจ สมาชิกกลุ่มจะ
ประกอบดว้ยผูเ้รียนท่ีมีความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อนคละกนั จะช่วยกนัคน้ควา้เตรียมตวั
ตอบค าถามท่ีผูส้อนจะทดสอบ ผูส้อนจะเรียกถามทีละคน กลุ่มท่ีสมาชิกสามารถตอบค าถามไดม้าก
แสดงวา่ไดช่้วยเหลือกนัดี 
      ลกัษณะการจดักิจกรรม 
       สมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั จะร่วมกนัอภิปรายปัญหาท่ีไดรั้บเพื่อให้เกิด
ความพร้อมและความมัน่ใจท่ีจะตอบค าถามผูส้อน ผูส้อนจะเรียกสมาชิกกลุ่มใหต้อบทีละคน   
แลว้น าคะแนนของแต่ละคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่ม 
 7.  กลุ่มร่วมมือ (Co-op: Co-op) 
       กลุ่มร่วมมือเป็นเทคนิคการท างานกลุ่มวธีิหน่ึง โดยสมาชิกในกลุ่มท่ีมีความสามารถและ
ความถนดัแตกต่างกนัได ้แสดงบทบาทตามหนา้ท่ีท่ีตนถนดัอยา่งเตม็ท่ีท าใหง้านประสบผลส าเร็จ
วธีิน้ีท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กความรับผดิชอบการท างานกลุ่มร่วมกนั และสนองต่อหลกัการของ 
การเรียนรู้และร่วมมือท่ีวา่ “ความส าเร็จแต่ละคน คือความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของกลุ่ม  
คือความส าเร็จของทุกคน” 
       ลกัษณะการจดักิจกรรม 
         สมาชิกกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัจะแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบไปศึกษาหวัขอ้ยอ่ย 
ท่ีไดรั้บมอบหมาย แลว้น างานจากการศึกษาคน้ควา้มารวมกนัเป็นงานกลุ่มปรับปรุงใหต่้อเน่ือง
เช่ือมโยง มีความสละสลวย เสร็จแลว้จึงน าเสนอต่อชั้นเรียน ทุกกลุ่มจะช่วยกนัประเมินผลงาน 
         จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้า่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวธีิการท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะ
การมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนอยา่งแทจ้ริง ไดฝึ้กความรับผดิชอบ ฝึกเป็นผูน้ า ผูต้ามกลุ่ม  
ฝึกการท างานใหป้ระสบผลส าเร็จ และฝึกทกัษะทางสังคม ผูส้อนควรเลือกใชเ้ทคนิควธีิต่าง ๆ 
ดงักล่าวมาใหเ้หมาะสมกบัเน้ือหาสาระและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
 รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
     ไสว  ฟักขาว (2544, หนา้ 195-217) กล่าวถึง รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีนิยมใชใ้น
ปัจจุบนั มี 7 รูปแบบ ดงัน้ี 
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       1.  รูปแบบ Jigsaw เป็นการสอนท่ีอาศยัแนวคิดการต่อภาพ ผูเ้สนอวธีิการน้ีคนแรก คือ 
อารอนสัน (Aronson, 1978, pp. 22-25) ต่อมามีการปรับและเพิ่มเติมขั้นตอนแต่วธีิการหลกัยงัคงเดิม 
การสอนแบบน้ีนกัเรียนแต่ละคนจะไดศึ้กษาเพียงส่วนหน่ึงหรือหวัขอ้ยอ่ยของเน้ือหาทั้งหมด  
โดยการศึกษาเร่ืองนั้น ๆ จากเอกสารหรือกิจกรรมท่ีครูจดัใหใ้นตอนท่ีศึกษาหวัขอ้ยอ่ยนั้น นกัเรียน
จะท างานเป็นกลุ่มกบัเพื่อนท่ีไดรั้บมอบหมายใหศึ้กษาหวัขอ้ยอ่ยเดียวกนั และเตรียมพร้อมท่ีจะ
กลบัไปอธิบายหรือสอนเพื่อนสมาชิกในกลุ่มพื้นฐานของตนเอง Jigsaw มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั  
3 ส่วน คือ 
  1.1  การเตรียมส่ือการเรียนการสอน (Preparation of materials) ครูสร้างใบงาน 
ใหผู้เ้ช่ียวชาญแต่ละคนของกลุ่ม และสร้างแบบทดสอบยอ่ยในแต่ละหน่วยการเรียน แต่ถา้มีหนงัสือ
เรียนอยูแ่ลว้ยิง่ท  าใหง่้ายข้ึนได ้โดยแบ่งเน้ือหาในแต่ละหวัขอ้เร่ืองท่ีจะสอนเพื่อท าใบงานส าหรับ
ผูเ้ช่ียวชาญ ในใบงานควรบอกวา่นกัเรียนตอ้งท าอะไร เช่น ใหอ่้านหนงัสือหนา้อะไร อ่านหวัขอ้
อะไร จากหนงัสือหนา้ไหนถึงหนา้ไหน หรือใหดู้วดีีทศัน์ หรือใหล้งมือปฏิบติัการทดลองพร้อมกบั
ค าถามใหต้อบตอนทา้ยของกิจกรรมท่ีท าดว้ย 

1.2   การจดัสมาชิกของกลุ่มและของกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Teams and expert groups)  
ครูจะแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ (Home groups) แต่ละกลุ่มจะมีผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละเร่ืองตาม 
ใบงานท่ีครูสร้างข้ึน ครูแจกใบงานใหผู้เ้ช่ียวชาญแต่ละคนในกลุ่ม และใหผู้เ้ช่ียวชาญแต่ละคนศึกษา
ใบงานของตนก่อนท่ีจะแยกไปตามกลุ่มของผูเ้ช่ียวชาญ (Expert groups) เพื่อท างานตามใบงาน 
นั้น ๆ เม่ือนกัเรียนพร้อมท่ีจะท ากิจกรรม ครูแยกกลุ่มนกัเรียนใหม่ตามใบงาน กิจกรรมในกลุ่ม
ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละกลุ่มอาจแตกต่างกนั ครูพยายามกระตุน้ใหน้กัเรียนศึกษาหัวขอ้ตามใบงานท่ี
แตกต่างกนั ดงันั้นใบงานท่ีครูสร้างข้ึนจึงมีความส าคญัมาก เพราะในใบงานจะน าเสนอดว้ย
กิจกรรมท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละกลุ่มอาจจะลงมือปฏิบติัการทดลองศึกษาเก่ียวกบัส่ิงท่ี
ไดรั้บมอบหมาย พร้อมกบัเตรียมการน าเสนอส่ิงนั้นอยา่งสั้น ๆ เพื่อวา่เขาจะไดน้ ากลบัไปสอน
สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มท่ีไม่ไดศึ้กษาในหวัขอ้ดงักล่าว 
      1.3  การรายงานและการทดสอบยอ่ย (Reports & Quizzes) เม่ือกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ 
แต่ละกลุ่มท างานเสร็จแลว้ ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนก็จะกลบัไปยงักลุ่มเดิมของตวัเอง (Home  group)  
แลว้สอนเร่ืองท่ีตวัเองท าใหก้บัสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มครู กระตุน้ใหน้กัเรียนใชว้ธีิการต่าง ๆ  
ในการน าเสนอส่ิงท่ีจะสอน นกัเรียนอาจใชว้ธีิการสาธิต อ่านรายงาน ใชค้อมพิวเตอร์ รูปถ่าย 
ไดอะแกรม แผนภูมิหรือภาพวาดในการน าเสนอความคิดเห็น ครูกระตุน้ใหส้มาชิกในกลุ่มไดมี้ 
การอภิปรายและซกัถามปัญหาต่าง ๆ โดยท่ีสมาชิกแต่ละคนตอ้งมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ 
แต่ละเร่ืองท่ีผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนน าเสนอเม่ือผูเ้ช่ียวชาญไดร้ายงานผลงานกบักลุ่มของตวัเองแลว้  
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ควรมีการอภิปรายผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนไดศึ้กษา หลงัจากนั้นครูก็ท  าการทดสอบยอ่ย  
เกณฑก์ารประเมินการใหค้ะแนนเหมือนกบัวธีิการของ STAD 
       วธีิการของ Jigsaw จะดีกวา่ STAD ตรงท่ีวา่ เป็นการฝึกให้นกัเรียนแต่ละคนมี 
ความรับผดิชอบในการเรียนมากข้ึน และนกัเรียนยงัรับผดิชอบกบัการสอนสมาชิกคนอ่ืน ๆ  
ของกลุ่มอีกดว้ย นกัเรียนไม่วา่จะมีความสามารถมากนอ้ยแค่ไหนจะตอ้งรับผดิชอบเหมือน ๆ กนั  
ถึงแมว้า่ความลึกความกวา้งหรือคุณภาพของรายงานจะแตกต่างกนัก็ตาม ขั้นตอนการสอนแบบ  
Jigsaw  มีดงัน้ี 
         ขั้นท่ี 1  ครูแบ่งหวัขอ้ท่ีจะเรียนเป็นหวัขอ้ยอ่ยเท่าจ านวนสมาชิกของแต่ละกลุ่ม ถา้กลุ่ม
ขนาด 3 คน ใหแ้บ่งเน้ือหาออกเป็น 3 ส่วน 
          ขั้นท่ี 2  จดักลุ่มนกัเรียนใหมี้สมาชิกท่ีมีความสามารถคละกนั เป็นกลุ่มพื้นฐานหรือ  
Home groups จ านวนสมาชิกในกลุ่มอาจเป็น 3 หรือ 4 คนก็ได ้จากนั้นแจกเอกสารหรืออุปกรณ์การ
สอนใหก้ลุ่มละ 1 ชุด หรือให้คนละชุดก็ไดก้  าหนดใหส้มาชิกแต่ละคนรับผดิชอบอ่านเอกสารเพียง 
1 ส่วนท่ีไดรั้บมอบหมายเท่านั้น หากแต่ละกลุ่มไดรั้บเอกสารเพียงชุดเดียว ให้นกัเรียนแยกเอกสาร
ออกเป็นส่วน ๆ ตามหวัขอ้ยอ่ยดงัน้ี 
       ในแต่ละกลุ่ม   นกัเรียนคนท่ี 1 จะอ่านเฉพาะหวัขอ้ยอ่ยท่ี 1 
                                นกัเรียนคนท่ี 2 จะอ่านเฉพาะหวัขอ้ยอ่ยท่ี 2 
                                นกัเรียนคนท่ี 3 จะอ่านเฉพาะหวัขอ้ยอ่ยท่ี 3 
             ขั้นท่ี 3  เป็นการศึกษาในกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert groups) นกัเรียนจะแยกยา้ยจากกลุ่ม
พื้นฐานไปจบักลุ่มใหม่เพื่อท าการศึกษาเอกสารส่วนท่ีไดรั้บมอบหมาย โดยคนท่ีไดรั้บมอบหมาย
ใหศึ้กษาเอกสารหวัขอ้ยอ่ยเดียวกนัจะไปนัง่เป็นกลุ่มดว้ยกนั กลุ่มละ 3 หรือ 4 คน  แลว้แต่จ านวน
สมาชิกของกลุ่มท่ีครูก าหนดในกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ สมาชิกจะอ่านเอกสาร สรุปเน้ือหาสาระ จดัล าดบั
ขั้นตอน การน าเสนอ เพื่อเตรียมทุกคนใหพ้ร้อมท่ีจะไปสอนหวัขอ้นั้นท่ีกลุ่มเดิมของตนเอง 
           ขั้นท่ี 4  นกัเรียนแต่ละคนในกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญกลบักลุ่มเดิมของตน แลว้ผลดัเปล่ียน
เวยีนกนัอธิบายใหเ้พื่อนในกลุ่มฟังทีละหวัขอ้ มีการซกัถามขอ้สงสัย ตอบปัญหา ทบทวนใหเ้ขา้ใจ 
           ขั้นท่ี 5  นกัเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบเก่ียวกบัเน้ือหาทั้งหมดทุกหวัขอ้แลว้น า
คะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม 
           ขั้นท่ี 6  กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดจะไดรั้บรางวลั หรือการชมเชยการสอนแบบ Jigsaw 
เป็นการสอนท่ีอาจน าไปใชใ้นการทบทวนเน้ือหาท่ีมีหลาย ๆ หวัขอ้หรือใชก้บับทเรียนท่ีเน้ือหา
แบ่งแยกเป็นส่วน ๆ ได ้และเป็นเน้ือหาท่ีนกัเรียนศึกษาจากเอกสารและส่ือการสอนได ้
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           2.  รูปแบบ STAD (Student Teams-Achievement Division) สลาวนิ (Slavin, 1980) 
ไดเ้สนอรูปแบบการเรียนแบบเป็นทีม (Student Teams Learning Method) ซ่ึงมี 4 รูปแบบ คือ 
Student Teams-Achievement Divisions (STAD) และ Teams-Games-Toumaments (TGT)  
ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีสามารถปรับใชก้บัทุกวชิาและระดบัชั้น Team Assisted Individualization (TAI)   
เป็นรูปแบบท่ีเหมาะกบัการสอนวชิาคณิตศาสตร์ และ Cooperative Integrated Reading and  
Composition (CIRC) ซ่ึงเป็นรูปแบบในการสอนอ่านและการเขียน 
        หลกัการพื้นฐานของรูปแบบการเรียนแบบเป็นทีมของสลาวนิ ประกอบดว้ย 
          1.  การใหร้างวลัเป็นทีม (Team rewards) ซ่ึงเป็นวธีิการหน่ึงในการวางเง่ือนไขให้
นกัเรียนพึ่งพากนัจดัวา่เป็น Positive interdependence 
          2.  การจดัสภาพการณ์ใหเ้กิดความรับผดิชอบในส่วนบุคคลท่ีจะเรียนรู้ (Individual 
accountability) ความส าเร็จของทีมหรือกลุ่มอยูท่ี่การเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคนในทีม 
          3.  การจดัใหมี้โอกาสเท่าเทียมกนัท่ีจะประสบความส าเร็จ (Equal opportunities for 
success) นกัเรียนมีส่วนช่วยใหที้มประสบความส าเร็จดว้ยการพยายามท าผลงานใหดี้ข้ึนกวา่เดิม 
ในรูปของคะแนนปรับปรุง ดงันั้น แมแ้ต่คนท่ีเรียนอ่อนก็สามารถมีส่วนช่วยทีมได ้ดว้ยการพยายาม
ท าคะแนนใหดี้กวา่คร้ังก่อน ๆ นกัเรียนทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน ต่างไดรั้บการส่งเสริมใหต้ั้งใจ
เรียนใหดี้ท่ีสุด ผลงานของทุกคนในทีมมีค่าภายใตรู้ปแบบการจดักิจกรรมการเรียนแบบน้ี 
       ส าหรับรูปแบบ STAD เป็นรูปแบบหน่ึงท่ี สลาวนิ (Slavin) ไดเ้สนอไวเ้ม่ือปี ค.ศ. 1980  
นั้นมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั 5 ประการ  คือ 
 1.  การน าเสนอส่ิงท่ีตอ้งเรียน (Class presentation) ครูเป็นผูน้ าเสนอส่ิงท่ีนกัเรียนตอ้ง
เรียน ไม่วา่จะเป็นมโนมติ ทกัษะและ/ หรือกระบวนการ การน าเสนอส่ิงท่ีตอ้งเรียนน้ีอาจใชก้าร
บรรยาย การสาธิตประกอบการบรรยาย การใชว้ดีีทศัน์หรือแมแ้ต่การใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัการ
ทดลองตามหนงัสือเรียน 
     2.  การท างานเป็นกลุ่ม (Teams) ครูจะแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ แต่ละกลุ่มจะ
ประกอบดว้ยนกัเรียนประมาณ 4-5 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั มีทั้งเพศหญิงและเพศชาย 
และมีหลายเช้ือชาติ ครูตอ้งช้ีแจงใหน้กัเรียนในกลุ่มไดท้ราบถึงหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุ่มวา่
นกัเรียนตอ้งช่วยเหลือกนั เรียนร่วมกนั อภิปรายปัญหาร่วมกนั ตรวจสอบค าตอบของงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายและแกไ้ขค าตอบร่วมกนั สมาชิกทุกคนในกลุ่มตอ้งท างานให้ดีท่ีสุดเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 
ใหก้ าลงัใจและท างานร่วมกนัได ้
      3.  การทดสอบยอ่ย (Quizzes) หลงัจากท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มท างานเสร็จเรียบร้อยแลว้  
ครูก็ท าการทดสอบยอ่ยนกัเรียนโดยนกัเรียนต่างคนต่างท า เพื่อเป็นการประเมินความรู้ท่ีนกัเรียนได ้
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เรียนมา ส่ิงน้ีจะเป็นตวักระตุน้ความรับผิดชอบของนกัเรียน 
      4.  คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคน (Individual improvement score) คะแนน
พฒันาการของนกัเรียนจะเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนท างานหนกัข้ึน ในการทดสอบแต่ละคร้ัง 
ครูจะมีคะแนนฐาน (Base score) ซ่ึงเป็นคะแนนต ่าสุดของนกัเรียนในการทดสอบยอ่ยแต่ละคร้ัง  
ซ่ึงคะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนไดจ้ากความแตกต่างระหวา่งคะแนนพื้นฐาน  
(คะแนนต ่าสุดในการทดสอบ) กบัคะแนนท่ีนกัเรียนสอบไดใ้นการทดสอบยอ่ยนั้น ๆ ส่วนคะแนน
ของกลุ่ม  (Team score) ไดจ้ากการรวมคะแนนพฒันาการของนกัเรียนทุกคนในกลุ่มเขา้ดว้ยกนั 
       5.  การรับรองผลงานของกลุ่ม (Team recognition) โดยการประกาศคะแนนของกลุ่ม 
แต่ละกลุ่มใหท้ราบพร้อมกบัใหค้  าชมเชย หรือใหป้ระกาศนียบตัรหรือใหร้างวลักบักลุ่มท่ีมีคะแนน
พฒันาการของกลุ่มสูงสุด โปรดจ าไวว้า่ คะแนนพฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนมีความส าคญัเท่า
เทียมกบัคะแนนท่ีนกัเรียนแต่ละคนไดรั้บจากการทดสอบ 
     ส าหรับขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เป็นดงัน้ี 
        ขั้นท่ี 1  ขั้นสอน ครูด าเนินการสอนเน้ือหาทกัษะหรือวธีิการเก่ียวกบับทเรียนนั้น ๆ  
อาจเป็นกิจกรรมท่ีครูบรรยาย สาธิต ใชส่ื้อประกอบการสอน หรือใหน้กัเรียนท ากิจกรรม 
      ขั้นท่ี 2  ขั้นทบทวนความรู้เป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิก 4-5 คน ท่ีมี
ความสามารถทางการเรียนต่างกนั สมาชิกในกลุ่มตอ้งมีความเขา้ใจกนั สมาชิกทุกคนจะตอ้งท างาน
ร่วมกนัเพื่อช่วยเหลือกนัและกนัในการศึกษาเอกสารและทบทวนความรู้เพื่อเตรียมพร้อมส าหรับ
การสอบยอ่ย ครูเนน้ให้นกัเรียนท าดงัน้ี 
      ขั้นท่ี 3  ขั้นทดสอบยอ่ย ครูจดัใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ย หลงัจากนกัเรียนเรียน 
และทบทวนเป็นกลุ่มเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าหนด นกัเรียนท าแบบทดสอบคนเดียว 
     ขั้นท่ี 4  ขั้นหาคะแนนพฒันาการ คะแนนพฒันาการเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการพิจารณา
ความแตกต่างระหวา่งคะแนนการทดสอบคร้ังก่อน ๆ กบัคะแนนการทดสอบคร้ังปัจจุบนั  
ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนก าหนดไว ้ดงันั้น จะตอ้งมีการก าหนดคะแนนฐานของนกัเรียนแต่ละคน   
ซ่ึงอาจไดจ้ากค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบ 3 คร้ังก่อน หรืออาจใชค้ะแนนทดสอบคร้ังก่อนหากเป็น
การหาคะแนนปรับปรุงโดยใชรู้ปแบบการสอน STAD เป็นคร้ังแรก 
     ขั้นท่ี 5  ขั้นให้รางวลักลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนพฒันาการตามเกณฑท่ี์ก าหนดจะไดรั้บค า
ชมเชยหรือติดประกาศท่ีบอร์ดในหอ้งเรียน 
    การจดักิจกรรมรูปแบบ STAD อาจน าไปใชก้บับทเรียนใด ๆ ก็ได ้เน่ืองจากขั้นแรก 
เป็นการสอนท่ีครูด าเนินการตามปกติ แลว้จึงจดัใหมี้การทบทวนเป็นกลุ่ม 
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         3.  รูปแบบ LT (Learning together)   
    รูปแบบ LT (Learning together) จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson)   
เป็นผูเ้สนอในปี ค.ศ. 1975 ต่อมาในปี ค.ศ. 1984 เขาเรียกรูปแบบน้ีวา่ วงกลมการเรียนรู้  
(Circles of learning) รูปแบบน้ีมีการก าหนดสถานการณ์และเง่ือนไขใหน้กัเรียนท าผลงานเป็นกลุ่ม
ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นและแบ่งปันเอกสาร การแบ่งงานท่ีเหมาะสม และการใหร้างวลั
กลุ่ม ซ่ึงจอห์นสันและจอห์นสันไดเ้สนอหลกัการจดักิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือไวว้า่การจดั
กิจกรรมการเรียนแบบร่วมมือตามรูปแบบ LT จะตอ้งมีองคป์ระกอบดงัน้ี 
 1.  สร้างความรู้สึกพึ่งพากนั (Positive interdependence) ใหเ้กิดข้ึนในกลุ่มนกัเรียน   
ซ่ึงอาจท าไดห้ลายวธีิ   
 2.  จดัใหมี้ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียน (Face-to-face-interaction) ใหน้กัเรียนท างาน
ดว้ยกนัภายใตบ้รรยากาศของความช่วยเหลือและส่งเสริมกนั 
 3.  จดัใหมี้ความรับผดิชอบในส่วนบุคคลท่ีจะเรียนรู้ (Individual accountability)   
 เป็นการท าให้นกัเรียนแต่ละคนตั้งใจเรียนและช่วยกนัท างานไม่กินแรงเพื่อน   
 4.  ใหค้วามรู้เก่ียวกบัทกัษะสังคม (Social skills) การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งดี   
นกัเรียนตอ้งมีทกัษะทางสังคมท่ีจ าเป็นไดแ้ก่ ความเป็นผูน้ า การตดัสินใจ การสร้างความไวใ้จ   
การส่ือสารและทกัษะการจดัการกบัขอ้ขดัแยง้อยา่งสร้างสรรค ์
 5.  จดัใหมี้กระบวนการกลุ่ม (Group processing) เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนประเมิน
การท างานของสมาชิกในกลุ่ม ใหก้ าลงัใจซ่ึงกนัและกนั และหาทางปรับปรุงการท างานกลุ่มใหดี้ข้ึน 
       จากหลกัการดงักล่าวท าใหไ้ดรู้ปแบบการเรียนรู้ร่วมกนั หรือ Learning together  
ท่ีนกัเรียนท างานเป็นกลุ่มเพื่อใหไ้ดผ้ลงานกลุ่ม ในขณะท างานนกัเรียนช่วยกนัคิดและช่วยกนัตอบ
ค าถาม พยายามท าใหส้มาชิกทุกคนมีส่วนร่วมและทุกคนเขา้ใจท่ีมาของค าตอบ ใหน้กัเรียนขอ 
ความช่วยเหลือจากเพื่อนก่อนท่ีจะถามครู และครูชมเชยหรือให้รางวลักลุ่มตามผลงานของกลุ่มเป็น
หลกั 
      ขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบ LT   
 1.  ครูและนกัเรียนทบทวนเน้ือหาเดิม หรือความรู้พื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.  ครูแจกแบบฝึกหรืองานใหทุ้กกลุ่ม กลุ่มละ 1 ชุดเหมือนเดิม นกัเรียนช่วยท างานโดย
แบ่งหนา้ท่ีแต่ละคน เช่น 
  นกัเรียนคนท่ี 1  อ่านค าแนะน า ค  าสั่งหรือโจทยใ์นการด าเนินงาน 
  นกัเรียนคนท่ี 2  ฟังขั้นตอนและรวบรวมขอ้มูล 
  นกัเรียนคนท่ี 3  อ่านส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบแลว้หาค าตอบ 
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  นกัเรียนคนท่ี 4  ตรวจค าตอบ 
 เม่ือนกัเรียนท าแต่ละขอ้หรือแต่ละส่วนเสร็จแลว้ ใหน้กัเรียนหมุนเวยีนเปล่ียนหนา้ท่ีกนั
ในการท าโจทยข์อ้ถดัไปทุกคร้ังจนเสร็จแบบฝึกทั้งหมด 
 3.  แต่ละกลุ่มส่งกระดาษค าตอบหรือผลงานเพียงชุดเดียว ถือวา่เป็นผลงานท่ีสมาชิกทุก
คนยอมรับ และเขา้ใจแบบฝึกหรือการท างานช้ินน้ีแลว้ 
 4.  ตรวจค าตอบหรือผลงานใหค้ะแนนดว้ยกลุ่มเองหรือครูก็ได ้กลุ่มท่ีไดค้ะแนน 
สูงสุดจะไดร้างวลัหรือติดประกาศไวใ้นบอร์ด 
 4.  รูปแบบ TAI (Team Assisted Individualization)  
       TAI (Team Assisted Individualization) คือ วธีิการสอนท่ีผสมผสานระหวา่งการเรียน
แบบร่วมมือ (Cooperative learning) และการสอนรายบุคคล (Individualization instruction)  
เขา้ดว้ยกนั โดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือท ากิจกรรมในการเรียนไดด้ว้ยตนเองตามความสามารถของตน
และส่งเสริมความร่วมมือภายในกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้และปฏิสัมพนัธ์ทาง
สังคม 
          ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน   
 1.  จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน  
 2.  ทดสอบจดัระดบั (Placement test) ตามคะแนนท่ีได ้
 3.  นกัเรียนศึกษาเอกสารแนะน าบทเรียน ท ากิจกรรมจากส่ือท่ีไดรั้บจบแลว้ส่งใหเ้พื่อน
ในกลุ่ม 
 4.  เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกหดัทกัษะในส่ือท่ีไดเ้รียนจบแลว้ 
  4.1  ทดสอบยอ่ยฉบบั A เป็นรายบุคคล ส่งใหเ้พื่อนในกลุ่มตรวจ ถา้ไดค้ะแนน 75 % 
ข้ึนไปถือวา่ผา่น  
  4.2  ถา้ไดค้ะแนนไม่ถึง 75 % ใหไ้ปเรียนจากส่ือท่ีศึกษาไปแลว้อีกคร้ังแลว้ทดสอบ
ฉบบั B เป็นรายบุคคล  
 5.  ทดสอบนกัเรียนดว้ยแบบทดสอบประจ าหน่วย (Unit test) ถา้ไม่ผา่น 75 % ผูส้อนจะ
พิจารณาแกไ้ขปัญหาอีกคร้ัง  
 6.  ครูคิดคะแนนเฉล่ียของแต่ละกลุ่ม แลว้จดัอนัดบัดงัน้ี  
   6.1  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑสู์ง ไดเ้ป็น Super team (ยอดเยีย่ม)  
   6.2  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑป์านกลาง ไดเ้ป็น Great team (ดีมาก)  
   6.3  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑต์ ่า ไดเ้ป็น Good team (ดี) 
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 5. รูปแบบ TGT (Teams-Games-Tournaments) การจดัการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ตามรูปแบบ TGT เป็นการเรียนแบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม โดยมีขั้นตอนการจดักิจกรรม
ดงัน้ี 
        ขั้นท่ี 1  ครูทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมาแลว้คร้ังก่อน ดว้ยการซกัถามและอธิบาย 
ตอบขอ้สงสัยของนกัเรียน 
        ขั้นท่ี 2  จดักลุ่มแบบคละกนั (Home team) กลุ่ม 3-4 คน 
         ขั้นท่ี 3  แต่ละทีมศึกษาหวัขอ้ท่ีเรียนในวนัน้ีจากแบบฝึก 
     นกัเรียนแต่ละคนท าหนา้ท่ีและปฏิบติัตามกติกาของ Cooperative learning เช่น  
เป็นผูจ้ดบนัทึก ผูค้  านวณ ผูส้นบัสนุนเม่ือสมาชิกทุกคน เขา้ใจและสามารถท าแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง 
ทุกขอ้ ทีมจะเร่ิมท าการแข่งขนัตอบปัญหา 
         ขั้นท่ี 4  การแข่งขนัตอบปัญหา (Academic games tournament) 
         ขั้นท่ี 5  นกัเรียนกลบัมาสู่เดิม (Home team) รวมแตม้โบนสัของทุกคน ทีมใดท่ีมีแตม้
โบนสัสูงสุดจะใหร้างวลัหรือติดประกาศไวใ้นมุมข่าวของหอ้ง 
 6. รูปแบบ GI (Group Investigation)   
 GI  (Group Investigation) พฒันาโดย Sharan และคณะ เป็นรูปแบบการเรียน 
แบบร่วมมือท่ีมีความซบัซอ้นและกวา้งมาก ปรัชญาของรูปแบบ GI ก็คือ ตอ้งการปลูกฝัง 
การร่วมมือกนัอยา่งมีประชาธิปไตย มีการกระจายภาระงานและสิทธิในการแสดงความคิดเห็น 
ท่ีเท่าเทียมกนัของสมาชิกในกลุ่ม GI มีการกระตุน้บทบาทท่ีแตกต่างกนัทั้งภายในกลุ่มและ 
ระหวา่งกลุ่ม 
         แนวคิดในการจดัการเรียนการสอน 
 1.  นกัเรียนแต่ละคนจะไดแ้สดงความสามารถของตนในการแสวงหาความรู้   
 2.  นกัเรียนแต่ละคน ตอ้งถ่ายทอดความรู้หรือวธีิการท างานใหเ้พื่อนนกัเรียนเขา้ใจดว้ย 
 3.  ทุกคนตอ้งร่วมแสดงความคิดเห็นอภิปรายซกัถามจนเขา้ใจในทุกเร่ือง  
 4.  ทุกคนตอ้งร่วมมือกนัสรุปความเขา้ใจท่ีได ้(สูตรหรือความสัมพนัธ์หรือผลงาน) 
น าส่งอาจารยเ์พียง 1 ฉบบัเท่านั้น 
 5.  เหมาะกบัการสอนความรู้ท่ีสามารถแยกเป็นอิสระไดเ้ป็นส่วน ๆ หรือแยกท าได ้
หลายวธีิ หรือการทบทวนเร่ืองใดท่ีแบ่งเป็นเร่ืองยอ่ย ๆ ได ้หรือการท างานท่ีแยกออกเป็นช้ิน ๆ ได ้
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 GI  มีองคป์ระกอบอยูด่ว้ยกนั 6 ประการ คือ   
 1.  การเลือกหวัขอ้เร่ืองท่ีจะศึกษา (Topic selection) นกัเรียนเลือกหวัขอ้ท่ีเฉพาะเจาะจง
ของปัญหาท่ีเลือก แลว้กลุ่มจะแบ่งภาระงานออกเป็นงานยอ่ย ๆ ท่ีมีสมาชิก 2-5 คน ร่วมกนัท างาน 
 2.  การวางแผนร่วมมือกนัในการท างาน (Cooperative planning) ครูและนกัเรียนวางแผน
ร่วมกนัในวธีิด าเนินการ ภาระงานท่ีท า และเป้าหมายของงานในแต่ละหวัขอ้ยอ่ยตามปัญหาท่ีเลือก 
 3.  การด าเนินงานตามแผนการท่ีวางไว ้(Implementation) นกัเรียนด าเนินงานตาม
แผนการท่ีวางไวใ้นขั้นท่ี 2 กิจกรรมและทกัษะต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนจะตอ้งศึกษาควรมาจากแหล่งขอ้มูล
ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ครูจะใหค้  าปรึกษากบักลุ่มพร้อมกบัติดตามความกา้วหนา้ใน 
การท างานของนกัเรียนและช่วยเหลือนกัเรียนเม่ือเขาตอ้งการความช่วยเหลือ 
 4. การวเิคราะห์และสังเคราะห์งานท่ีท า (Analysis and synthesis) นกัเรียนวิเคราะห์ 
และประเมินขอ้มูลท่ีเขารวบรวมไดใ้นขั้นท่ี 3 และวางแผนหรือลงขอ้สรุปในรูปแบบท่ีน่าสนใจ 
เพื่อน าเสนอต่อชั้นเรียน 
 5.  การน าเสนอผลงาน (Presentation of final report) กลุ่มน าเสนอผลงานตามหวัขอ้เร่ือง
ท่ีเลือก ครูตอ้งพยายามใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมขณะท่ีมีการน าเสนอผลงาน 
หนา้ชั้นเรียน เพื่อเป็นการขยายความคิดของตวันกัเรียนเองใหก้วา้งไกล โดยเฉพาะในหวัขอ้เร่ือง 
ท่ีกลุ่มไม่ไดศึ้กษา ครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูป้ระสานงานในระหวา่งการเสนอผลงาน 
 6.  การประเมินผล (Evaluation) ครูและนกัเรียนจะร่วมกนัประเมินผลงานท่ีถูกน าเสนอ 
พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นท่ีมีต่อผลงานทุกช้ิน การประเมินผลอาจรวมทั้งการประเมินเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
        GI เป็นการเรียนแบบร่วมมือท่ีมอบหมายความรับผดิชอบอยา่งสูงใหก้บันกัเรียน   
ในการท่ีจะบ่งช้ีวา่เรียนอะไรและเรียนอยา่งไร ในการรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์และตีความหมาย 
ของส่ิงท่ีศึกษา โดยเนน้การส่ือความหมายและการแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกนัและกนั 
 7.  โปรแกรม CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition)   
         CIRC คือ โปรแกรมส าหรับสอนการอ่าน การเขียนและทกัษะทางภาษา (Language arts)  
ใชก้บันกัเรียนระดบัประถมศึกษาตอนปลาย โดยเนน้ท่ีหลกัสูตรและวธีิการสอน ในการพยายาม 
น าการเรียนรู้แบบร่วมมือมาใชโ้ปรแกรม CIRC พฒันาข้ึนโดย Madden, Slavin และ Stevens  
ในปี ค.ศ. 1986 นบัวา่เป็นโปรแกรมท่ีใหม่ท่ีสุดของวธีิการเรียนรู้เป็นทีม ซ่ึงเป็นโปรแกรมการเรียน
แบบร่วมมือท่ีน่าสนใจยิง่ เน่ืองจากเป็นโปรแกรมการเรียนการสอนท่ีน าการเรียนแบบร่วมมือมาใช้
กบัการอ่านและการเขียนโครงการ CIRC-Writing/ Language Arts ส าหรับการเขียนวธีิการท่ีใช้
ข้ึนอยูก่บัรูปแบบกระบวนการเขียน ซ่ึงใชรู้ปแบบทีมเหมือนกบัโปรแกรม CIRC ส าหรับการอ่าน   
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วธีิการน้ีนกัเรียนท างานร่วมกนัเพื่อวางแผน (Plan) ร่างตน้ฉบบั (Draft) ทบทวนแกไ้ข (Revise) 
รวบรวมและล าดบัเร่ือง (Edit) และพิมพห์รือแสดงผลงาน (Publish) เร่ืองท่ีแต่งออกมา โดยครูเป็นผู ้
เสนอเน้ือหาเพียงเล็กนอ้ยเก่ียวกบัแนวทางเน้ือหา และกลวธีิของการเขียน CIRC ส าหรับการอ่าน
และการเขียนนั้น โดยปกติแลว้จะใชค้วบคู่ไปดว้ยกนั แต่กระนั้นก็สามารถใชโ้ปรแกรมน้ีแยก 
ในการสอนอ่าน หรือสอนการเขียนเพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึงได ้
   โปรแกรมการเรียนแบบร่วมมือ มีลกัษณะกิจกรรมโดยรวมดงัน้ีคือ   
 1.  การสอนเร่ิมตน้จากครูเสมอ (Teacher instruction) 
 2.  การฝึกปฏิบติัภายในทีม (Team practice) นกัเรียนท างานในกลุ่มซ่ึงมีสมาชิก 4-5 คน 
โดยมีความสามารถแตกต่างกนั เรียนรู้กนัจากท่ีครูไดม้อบหมายใหโ้ดยการใช ้Worksheet หรือ
อุปกรณ์การฝึกอ่ืน ๆ ข้ึนอยูก่บัเน้ือหาท่ีเรียน นกัเรียนจะไดป้ระเมินเพื่อนในกลุ่มซ่ึงกนัและกนั 
 3.  นกัเรียนไดป้ระเมินการเรียนรู้ของตนเอง (Individual assessment) ในเร่ืองของ
ขอ้ความรู้หรือทกัษะท่ีเขาไดรั้บในบทเรียน 
 4.  คะแนนจากการประเมินนกัเรียนแต่ละคน จะรวมเป็นคะแนนของทีม  
(Team Recognition) ทีมใดท่ีไดค้ะแนนถึงเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้จะไดรั้บใบประกาศนียบตัรหรือ
รางวลัอ่ืน ๆ  
 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 
  การเรียนแบบร่วมมือเป็นวธีิการเรียนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ท าใหน้กัเรียนไดท้ างาน
ร่วมกนั มีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั ซ่ึงจะท าใหมี้ทกัษะในการท างานกลุ่ม ซ่ึงมีนกัการศึกษา
ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว ้ดงัน้ี 
             จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1990, pp. 27-30) กล่าวถึงประโยชน์ของ
การเรียนแบบร่วมมือไว ้สรุปได ้9 ประการ ดงัน้ี 
            1.  นกัเรียนเก่งท่ีเขา้ใจค าสอนของครูไดดี้ จะเปล่ียนค าสอนของครูเป็นภาษาพูดของ
นกัเรียน แลว้อธิบายใหเ้พื่อนฟังไดแ้ละท าใหเ้พื่อนเขา้ใจไดดี้ข้ึน 
 2.  นกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ีอธิบายบทเรียนใหเ้พื่อนฟังจะเขา้ใจบทเรียนไดดี้ข้ึน 
 3.  การสอนเพื่อนเป็นการสอนแบบตวัต่อตวัท าใหน้กัเรียน ไดรั้บความเอาใจใส่และ 
มีความสนใจมากยิง่ข้ึน 
 4.  นกัเรียนทุกคนต่างก็พยายามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพราะครูคิดคะแนนเฉล่ียของทั้ง
กลุ่มดว้ย 
 5.  นกัเรียนทุกคนเขา้ใจดีวา่คะแนนของตน มีส่วนช่วยเพิ่มหรือลดค่าเฉล่ียของกลุ่ม 
ดงันั้น ทุกคนตอ้งพยายามปฏิบติัหนา้ท่ีของตนเองอยา่งเต็มความสามารถ เพื่อใหก้ลุ่มประสบ 
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ความส าเร็จ 
 6.  นกัเรียนทุกคนมีโอกาสฝึกทกัษะทางสังคมมีเพื่อนร่วมกลุ่มและเป็นการเรียนรู้วธีิการ
ท างานเป็นกลุ่ม ซ่ึงจะเป็นประโยชน์มากเม่ือเขา้สู่ระบบการท างานอนัแทจ้ริง 
             7.  นกัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบติังานร่วมกนันั้นก็ตอ้ง
มีการทบทวนกระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อใหป้ระสิทธิภาพการปฏิบติังาน หรือคะแนนของ
กลุ่มดีข้ึน 
             8.  นกัเรียนเก่งจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากข้ึน เขาจะรู้สึกวา่เขาไม่ไดเ้รียนหรือหลบ
ไปท่องหนงัสือเฉพาะตน เพราะเขาตอ้งมีหนา้ท่ีต่อสังคมดว้ย 
             9.  ในการตอบค าถามในหอ้งเรียน หากตอบผิดเพื่อนจะหวัเราะ แต่เม่ือท างานเป็นกลุ่ม 
นกัเรียนจะช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ถา้หากตอบผดิก็ถือวา่ผดิทั้งกลุ่ม คนอ่ืน ๆ อาจจะใหค้วาม
ช่วยเหลือบา้ง ท าใหน้กัเรียนในกลุ่มมีความผกูพนักนัมากข้ึน 
             บารูดี (Baroody, 1993, pp. 2-102) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีส าคญัของการเรียนแบบ
ร่วมมือไวด้งัน้ี 
             1.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนเน้ือหาไดดี้ 
             2.  การเรียนแบบร่วมมือช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความสามารถในการแกปั้ญหา และการให้
เหตุผลแนวทางในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา และช่วยใหเ้กิดการช่วยเหลือกนัในกลุ่มเพื่อน  
3 แนวทาง คือ 
                     2.1  การอภิปรายร่วมกนักบัเพื่อนในกลุ่มยอ่ยใหน้กัเรียนไดแ้กปั้ญหาโดยค านึงถึง
บุคคลอ่ืน ซ่ึงช่วยใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบและปรับปรุงแนวคิดและค าตอบ 
                    2.2  ช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหาของแต่ละคนในกลุ่ม เน่ืองจากพื้นฐานความรู้ของแต่ละคน
ต่างกนั 
                    2.3  นกัเรียนเขา้ใจการแกปั้ญหาจากการท างานกลุ่ม 
            3.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมความมัน่ใจในตนเอง 
             4.  การเรียนแบบร่วมมือส่งเสริมทกัษะทางสังคมและทกัษะการส่ือสาร 
              อาเรนดส์ (Arends, 1994, pp. 345-346) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ
ไวส้รุปได ้5 ประการ ดงัน้ี 
             1.  ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การเรียนแบบร่วมมือน้ีเป็นการเรียนท่ีจดัใหน้กัเรียนได้
ร่วมมือกนัเรียนเป็นกลุ่มเล็กประมาณ 2-6 คน เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายทางการเรียนร่วมกนันบัวา่เป็น
การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนในกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็น และแสดงออกตลอดจนลงมือกระท า
อยา่งเท่าเทียมกนั มีการใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่น นกัเรียนท่ีเก่งช่วยนกัเรียนท่ีไม่เก่ง   
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ท าใหน้กัเรียนท่ีเก่งมีความรู้สึกภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา และช่วยใหเ้ขา้ใจในเร่ืองท่ีดีข้ึน  
ส่วนนกัเรียนท่ีไม่เก่งก็จะซาบซ้ึงในน ้าใจเพื่อน มีความอบอุ่น รู้สึกเป็นกนัเอง กลา้ซกัถาม 
ในขอ้สงสัยมากข้ึน จึงง่ายต่อการท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียน ท่ีส าคญัในการเรียนแบบร่วมมือน้ีคือ 
นกัเรียนในกลุ่มไดร่้วมกนัคิด ร่วมกนัท างานจนกระทัง่สามารถหาค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดได ้ 
ถือวา่เป็นการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ช่วยใหค้วามรู้ท่ีไดรั้บเป็นความรู้ทีมีความหมายต่อนกัเรียน
อยา่งแทจ้ริง จึงมีผลท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน 
             2.  ดา้นการปรับปรังความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล การเรียนแบบร่วมมือเปิดโอกาสให้
นกัเรียนท่ีมีภูมิหลงัต่างกนัไดม้าท างานร่วมกนั พึ่งพาซ่ึงกนัและกนั มีการรับฟังความคิดเห็นกนั    
เขา้ใจและเห็นใจสมาชิกในกลุ่ม ท าใหเ้กิดการยอมรับกนัมากข้ึน เกิดความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 
ซ่ึงจะส่งผลใหมี้ความรู้สึกท่ีดีต่อผูอ่ื้นในสังคมมากข้ึน 
             3.  ดา้นทกัษะในการท างานร่วมกนัใหเ้กิดผลส าเร็จท่ีดี และการรักษาความสัมพนัธ์ท่ีดี
ทางสังคม การเรียนแบบร่วมมือช่วยปลูกฝังทกัษะในการท างานเป็นกลุ่มท าใหน้กัเรียนไม่มีปัญหา
ในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และส่งผลใหง้านกลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายร่วมกนั ทกัษะทาง
สังคมท่ีนกัเรียนจะเกิดการเรียนรู้ไดแ้ก่ ความเป็นผูน้ า การสร้างความไวว้างใจกนั การตดัสินใจ  
การส่ือสาร การจดัการกบัขอ้ขดัแยง้ ทกัษะเก่ียวกบัการจดักลุ่มสมาชิกภายในกลุ่ม เป็นตน้ 
            4.  ดา้นทกัษะการร่วมมือกนัแกปั้ญหา ในการท างานกลุ่มสมาชิกกลุ่มจะไดรั้บ 
ท าความเขา้ใจในปัญหาร่วมกนั จากนั้นก็ระดมความคิดช่วยกนัวเิคราะห์หาสาเหตุของปัญหา  
เม่ือทราบสาเหตุของปัญหาสมาชิกในกลุ่มก็จะแสดงความคิดเห็นเพื่อหาวธีิการแกไ้ขปัญหา
อภิปรายให้เหตุผลซ่ึงกนัและกนัจนสามารถตกลงร่วมกนัไดว้า่จะเลือกวธีิการใดในการแกปั้ญหา 
จึงเหมาะสมพร้อมกบัลงมือร่วมกนัแกปั้ญหาตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว ้ตลอดจนท าการประเมิน
กระบวนการแกปั้ญหาของกลุ่มดว้ย 
            5.  ดา้นการท าให้รู้จกัและตระหนกัในคุณค่าของตนเอง ในการท างานกลุ่มสมาชิกกลุ่ม
ทุกคนจะไดแ้สดงความคิดเห็นร่วมกนั การท่ีสมาชิกในกลุ่มยอมรับในความคิดเห็นของเพื่อน
สมาชิกดว้ยกนั ยอ่มท าใหส้มาชิกในกลุ่มนั้นมีความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเองและคิดวา่ตนเองมี 
คุณค่าท่ีสามารถช่วยใหก้ลุ่มประสบผลส าเร็จได ้
             กรมวชิาการ (2543, หนา้ 45-46) กล่าวถึง ประโยชน์ท่ีส าคญัของการเรียนแบบร่วมมือ 
สรุปไดด้งัน้ี 
             1.  สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งสมาชิก เพราะทุก ๆ คน ร่วมมือในการท างานกลุ่ม 
ทุก ๆ คน มีส่วนร่วมเท่าเทียมกนัท าใหเ้กิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
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 2.  ส่งเสริมใหส้มาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พูดแสดงออก แสดงความคิดเห็น ลงมือกระท า
อยา่งเท่าเทียมกนั 
             3.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เช่น เด็กเก่งช่วยเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง ท าให้
เด็กเก่งภาคภูมิใจ รู้จกัสละเวลา ส่วนเด็กอ่อนเกิดความซาบซ้ึงในน ้าใจของเพื่อนสมาชิกดว้ยกนั 
             4.  ท าใหรู้้จกัรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การร่วมคิด การระดมความคิด น าขอ้มูลท่ีได ้
มาพิจารณาร่วมกนัเพื่อหาค าตอบท่ีเหมาะสมท่ีสุดเป็นการส่งเสริมใหช่้วยกนัคิดหาขอ้มูลใหม้าคิด
วเิคราะห์และเกิดการตดัสินใจ 
             5.  ส่งเสริมทกัษะทางสังคม ท าใหผู้เ้รียนรู้จกัปรับตวัในการอยูร่่วมกนัดว้ยอยา่งมี 
มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนัเขา้ใจกนัและกนั 
            6.  ส่งเสริมทกัษะการส่ือสาร ทกัษะการท างานเป็นกลุ่ม สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
ส่ิงเหล่าน้ีลว้นส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึน 
             จากการศึกษาประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือสรุปไดว้า่ ประโยชน์ของการเรียนแบบ
ร่วมมือต่อผูเ้รียน ผูเ้รียนมีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อเพื่อน สามารถปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้น ยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ่ื้น รวมทั้งกลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็นของตนเองอีกดว้ย การเรียนรู้แบบร่วมมือจึงเป็น
เรียนรู้ทกัษะการอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งแทจ้ริง รวมทั้งยงัท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนสูงข้ึน  
 การสอนโดยใช้ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
 เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัเพื่อพฒันาความสามารถใน
การอ่านจบัใจความของนกัเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยมีกิจกรรมการ
เรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
     ขั้น 1  ขั้นเตรียมการ 
        ครูช้ีแจงจุดประสงคข์องบทเรียน และจดันกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละประมาณไม่เกิน  
5 คน ท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั โดยครูแนะน าวธีิการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิก 
ในกลุ่ม และครูเสนอตวัอยา่งการจดัขอ้มูลดว้ยผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัเน้ือหาและวตัถุประสงค ์
     ขั้น 2  ขั้นสอน 
       ครูแนะน าเน้ือหา แหล่งขอ้มูลคน้ควา้ หรือใหข้อ้มูลพื้นฐานส าหรับการคิดวเิคราะห์  
และสอนแสดงวธีิการสร้างผงักราฟิก นกัเรียนฝึกการสร้างและใชผ้งักราฟิกในการท าความเขา้ใจ
เน้ือหาเป็นรายบุคคล  
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     ขั้น 3  ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 
     นกัเรียนเรียนรู้ร่วมกนัในกลุ่มยอ่ยของตน ซ่ึงแต่ละคนมีบทบาทหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บ
มอบหมายจากกลุ่ม ซ่ึงสมาชิกทุกคนตอ้งร่วมรับผดิชอบ ร่วมคิด ร่วมแสดงความคิดเห็น น าเสนอ 
ผงักราฟิกของตนเองแลกเปล่ียนกนั ครูคอยสังเกตการท างานของกลุ่ม คอยใหค้  าแนะน าและให้
ค  าปรึกษา      
 ขั้น 4  ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ   
 ขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบวา่นกัเรียนปฏิบติังานไดค้รบถว้นสมบูรณ์หรือยงั  
ผลการปฏิบติังานเป็นอยา่งไร ซ่ึงนกัเรียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอ่ืน 
อาจซกัถามเพื่อใหเ้กิดความกระจ่างชดัเจน เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 
     ขั้น 5  ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม   
 ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปบทเรียน หากนกัเรียนยงัมีปัญหาหรือขอ้สงสัย ครูจะท าหนา้
ช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช้ีแจงเหตุผลของการใชผ้งักราฟิกนั้นและอธิบายวธีิการใช ้และนกัเรียน
ช่วยกนัประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนท่ีเด่นและส่วนท่ีควรปรับปรุงแกไ้ข 
 

เจตคต ิ
 ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติ “Attitude” มาจากค าวา่ “Aptos” ในภาลาติน ตรงกบัค าวา่ ความเหมาะเจาะ 
(Fitness) หรือการปรุงแต่ง (Adapted ness) (ศกัด์ิ  สุนทรเสณี, 2531, หนา้ 1) ราชบณัฑิตยสถานได้
บญัญติัศพัทค์  าวา่ “Attitude” เป็นภาษาไทยวา่ เจตคติ ทศันคติ ท่าที (ราชบณัฑิตยสถาน, 2532, หนา้ 
9 ) และยงัมีนกัวชิาการไดใ้ห้ความหมายของค าวา่เจตคติ ไวด้งัน้ี 
 ประภาเพญ็  สุวรรณ (2526, หนา้ 3) กล่าวถึง เจตคติ หมายถึง ความคิดเห็นซ่ึงมีอารมณ์
เป็นส่วนประกอบ พร้อมท่ีจะมีปฏิกิริยาเฉพาะอยา่งต่อสถานการณ์ภายนอก Munby (1983, p. 141)  
กล่าววา่ เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ หมายถึง การแสดงออกทางดา้นจิตใจท่ีเก่ียวกบัการใชค้วามคิด
สร้างสรรคเ์ชิงวทิยาศาสตร์ซ่ึงแสดงออกให้เห็นถึงกระบวนการใชส้ติปัญญาหรือความคิดของ
นกัวทิยาศาสตร์ในขณะปฏิบติังาน 
 ไพฑูรย ์ สุขศรีงาม (2529, หนา้ 92) ระบุวา่ เจตคติ หมายถึงแนวโนม้การตอบสนอง 
ของบุคคลหรือความตอ้งการของบุคคลในการตอบสนองเจตคติมิไดมี้หนา้ท่ีก าหนดชนิดของ 
การกระท า แต่มีหนา้ท่ีใหก้ลุ่มหรือชนิดของการกระท าอยา่งหน่ึงมีโอกาสเกิดข้ึนมากหรือนอ้ย 
 สุกญัญา  เหลืองไชยะ (2538, หนา้ 17) กล่าววา่ เจตคติหมายถึง ความรู้สึก ความคิด 
ความเช่ือหรือท่าทีของบุคคลซ่ึงเป็นส่ิงก าหนดใหบุ้คคลประพฤติปฏิบติัพร้อมท่ีจะกระท า  
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หรือตอบสนองต่อบุคคล วตัถุ สถานการณ์หรือความคิดเห็นต่าง ๆ โดยแสดงออกมาในทาง 
การสนบัสนุนหรือในทางต่อตา้นหรือแสดงออกในทางเป็นกลาง 
  พร้อมพรรณ  อุดมสิน (2538, หนา้ 84) กล่าววา่ เจตคติเป็นความรู้สึกของบุคคลต่อส่ิงใด 
ส่ิงหน่ึงเป็นตวักระตุน้ใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมท่ีจะสนองตอบต่อส่ิงเร้าในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง 
เช่น พึงพอใจ ไม่พึงพอใจ เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย ชอบ ไม่ชอบ ในส่ิงต่าง ๆ หลงัจากมีประสบการณ์ 
ในส่ิงนั้นเป็นตน้ 
  พรรณี  ชูชยั (2538, หนา้ 195) กล่าววา่ เจตคติเป็นเร่ืองความรู้สึกทั้งท่ีพอใจ  
และไม่พอใจท่ีบุคคลมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงมีอิทธิพลท าให้แต่ละคนตอบสนองต่อส่ิงเร้าแตกต่างกนั 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2545, หนา้ 57) ระบุวา่ เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความรู้สึกท่ีมีต่อ
ส่ิงต่าง ๆ ต่อบุคคลและต่อสถานการณ์ต่าง ๆ 
 ยพุิน  พิพิธกุล (2545, หนา้ 13) ระบุวา่ เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อ 
ส่ิงเร้าอนัเป็นสภาพแวดลอ้มภายนอก เช่น บุคคล วตัถุ เหตุการณ์ ซ่ึงความรู้สึกน้ีจะเป็นไปไดท้ั้ง 
ทางบวกหรือทางลบ 
 เชิดชาย  ชูช่วยสุวรรณ (2547, หนา้ 11) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติต่อการเรียนวา่เป็น 
ความรู้สึก ความเช่ือของนกัเรียนท่ีมีต่อกระบวนการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนมีเสรีภาพ ในการใชค้วามรู้ 
ความสามารถในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง เป็นผูรั้บผิดชอบในการก าหนดการด าเนินงานของ 
ตนเอง คดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  และประเมินผลตนเองทั้งในทางบวก คือ ชอบ
พอใจ ใหค้วามส าคญั และในทางลบ คือ ไม่ชอบ ไม่พอใจ ไม่อยากเรียนรู้ โดยใชก้ระบวนการ 
เรียนรู้ 
 สุรางค ์ โคว้ตระกูล (2541, หนา้ 366) กล่าววา่ เจตคติเป็นอชัฌาสัย หรือแนวโนม้ท่ีมี 
อิทธิพลต่อพฤติกรรมตอบต่อส่ิงแวดลอ้มหรือส่ิงเร้า ซ่ึงอาจเป็นไดท้ั้งคน วตัถุส่ิงของ หรือความคิด 
อาจจะเป็นทางบวกหรือทางลบก็ได ้
 ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 86) กล่าววา่ เจตคติเป็นเร่ืองท่ีซบัซอ้นและมีความรู้สึก 
ดา้นอารมณ์เขา้มาเก่ียวขอ้ง ซ่ึงมองไม่เห็น เป็นตวัก าหนดใหบุ้คคลมีการกระท าต่าง ๆ กนั แลว้แต่ 
ความเช่ือ ค่านิยมและความรู้สึกของเขาในการจดัการเรียนการสอน 
 เทอร์สโตน (Thurstone, 1964, p. 453) กล่าวถึง เจตคติ หมายถึง ตวัแปรทางจิตวทิยา 
อยา่งหน่ึงท่ีไม่อาจสังเกตไดโ้ดยง่าย แต่เป็นความโนม้เอียงภายใน แสดงออกให้เห็นไดจ้าก
พฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง เจตคติยงัเป็นเร่ืองของความชอบ ความไม่ชอบ ความล าเอียง 
ความคิดเห็น ความรู้สึกและความเช่ือในส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
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 กล่าวโดยสรุป เจตคติ คือความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความพึงพอใจ ชอบ ไม่ชอบ ต่อส่ิงใด
ส่ิงหน่ึง ทั้งน้ีเจตคติแต่ละบุคคลยอ่มมีความแตกต่างกนั อาจจะมีความล าเอียงเกิดข้ึนไดท้ั้งน้ีข้ึนอยู่
กบับุคคลนั้นๆ 
 องค์ประกอบของเจตคติ 
 ประสาท  อิศรปรีดา (2523, หนา้ 177-178) ระบุวา่เจตคติมีองคป์ระกอบ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
  1.  องคป์ระกอบดา้นความรู้ (Cognitive component) ไดแ้ก่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
เน้ือหา ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัส่ิงนั้น 
  2.  องคป์ระกอบดา้นความรู้สึกหรืออารมณ์ (Affective component) ไดแ้ก่ ความรู้สึก
ชอบ ไม่ชอบ พอใจ ไม่พอใจ 
  3.  องคป์ระกอบดา้นแนวโนม้ของการกระท า (Action tendency component) 
 สุชา  จนัทน์เอม (2539, หนา้ 242-243) กล่าววา่ เจตคติประกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญั 
3 ประการ คือ 
  1.  องคป์ระกอบทางดา้นความรู้ (Cognitive component) เป็นเร่ืองของการรู้บุคคลใน
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงอาจเป็นการรู้เก่ียวกบัวตัถุส่ิงของหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ วา่รู้ส่ิงต่าง ๆ นั้นไดอ้ยา่งไร 
รู้ในทางดีหรือไม่ ทางบวกหรือทางลบ ซ่ึงก่อใหเ้กิดเจตคติข้ึน ถา้รู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงในทางดีเราก็จะมี
เจตคติต่อส่ิงนั้นในทางดีและถา้รู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงในทางไม่ดีเราก็จะมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อส่ิงนั้นดว้ย 
 2.  องคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึก (Affective component) เป็นองคป์ระกอบทางดา้น
อารมณ์ความรู้สึกซ่ึงถูกเร้าจากการรู้นั้น เม่ือเราเกิดรู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้จะท าใหเ้ราเกิดความรู้สึกท่ีดี
หรือไม่ดี ถา้เรารู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงไม่ดีเราก็จะไม่ชอบหรือไม่พอใจในส่ิงนั้น ซ่ึงในความรู้สึกน้ีจะ
ท าใหเ้กิดเจตคติในทางใดทางหน่ึง คือ ชอบหรือไม่ชอบ ความรู้สึกน้ีเม่ือเกิดข้ึนแลว้จะเปล่ียนแปลง
ไดย้ากไม่เหมือนกบัความจริงต่าง ๆ ซ่ึงจะเปล่ียนแปลงไดง่้ายกวา่ถา้มีเหตุผลพอเพียง 
 3.  องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม (Behavior component) เป็นความพร้อมท่ีจะ
ตอบสนองต่อส่ิงนั้นในทางใดทางหน่ึง คือ พร้อมท่ีจะสนบัสนุนส่งเสริมหรือช่วยเหลือหรือท าลาย 
ขดัขวาง ต่อสู้ เป็นตน้ พฤติกรรมท่ีแสดงออกมานั้นเกิดจากความรู้และความรู้สึกท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบัวตัถุ 
เหตุการณ์หรือบุคคลนั้น ๆ ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาเจตคติโดยใช ้3 องคป์ระกอบ คือ 
  3.1 องคป์ระกอบดา้นความรู้ 
  3.2 องคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึก 
  3.3 องคป์ระกอบทางดา้นพฤติกรรม 
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 ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2543, หนา้ 66-67) ระบุวา่โดยทัว่ไปแลว้เจตคติ ประกอบ 
ดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 
  1.  องคป์ระกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive component) เป็นองคป์ระกอบ 
ดา้นความรู้ความเขา้ใจของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้านั้น ๆ เพื่อเป็นเหตุผลท่ีจะสรุปความรวมเป็นความเช่ือ
หรือช่วยในการประเมินต่อส่ิงเร้านั้น ๆ 
  2.  องคป์ระกอบดา้นความรู้สึกหรืออารมณ์ (Affective component) เป็นองคป์ระกอบ
ดา้นความรู้สึกหรืออารมณ์ของบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงเร้า ต่างเป็นผลเน่ืองมาจากท่ีบุคคล
ประเมินคา่ส่ิงเร้านั้นแลว้พบวา่พอใจหรือไม่พอใจ ตอ้งการหรือไม่ตอ้งการ ดีหรือเลว องคป์ระกอบ
ทั้งสองอยา่งมีความสัมพนัธ์กนั เจตคติบางอยา่งจะประกอบดว้ยความรู้ความเขา้ใจมากแต่ประกอบ 
ดว้ยองคป์ระกอบดา้นความรู้สึกและอารมณ์นอ้ย เช่น เจตคติท่ีมีต่องานท่ีท า ส่วนเจตคติท่ีมีต่อ
แฟชัน่เส้ือผา้จะมีองคป์ระกอบทางดา้นความรู้สึกและอารมณ์สูง แต่องคป์ระกอบดา้นความรู้ 
ความเขา้ใจต ่า 
 3.  องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรม (Behavioral component) เป็นองคป์ระกอบทางดา้น
ความพร้อมหรือความโนม้เอียงท่ีบุคคลประพฤติปฏิบติั หรือตอบสนองต่อส่ิงเร้าในทิศทาง 
ท่ีสนบัสนุนหรือคดัคา้น ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ หรือความรู้สึกของบุคคลท่ีรับจากการประเมินค่า 
ใหส้อดคลอ้งกบัความรู้สึกท่ีมีต่อเจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดหรือบุคคลหน่ึงบุคคลใด  
ตอ้งประกอบดว้ยทั้งสามองคป์ระกอบเสมอ แต่จะมีปริมาณมากนอ้ยแตกต่างกนัไป โดยปกติบุคคล
จะแสดงพฤติกรรมในทิศทางท่ีสอดคลอ้งกบัความรู้สึกท่ีมีอยู ่แต่ก็ไม่เสมอไปทุกกรณีในบางคร้ัง
เราเจตคติอยา่งหน่ึงแต่ก็ไม่ไดแ้สดงพฤติกรรมตามท่ีเจตคติท่ีมีอยูก่็ได ้
  ลว้น  สายยศ และองัคนา  สายยศ (2543, หนา้ 59) กล่าววา่ ในปัจจุบนันกัจิตวทิยามี
แนวคิดเห็นแตกต่างกนัอยู ่3 กลุ่ม คือ 
  1.  เจตคติท่ีมีองคป์ระกอบเดียวตามแนวคิดหรือแนวความเช่ือน้ีพิจารณาไดจ้าก 
การนิยามเจตคตินัน่เอง โดยจะมองเห็นเจตคติเกิดจากการประเมินเป้าหมายเจตคติวา่รู้สึกชอบ 
หรือไม่ชอบกลุ่มน้ีไดแ้ก่ เทอร์สโตน (Thurstone) และแอลพอร์ต (Allport) เป็นตน้ 
  2.  เจตคติท่ีมีสององคป์ระกอบ มีแนวความเช่ือวา่เจตคติมี 2 องคป์ระกอบ คือ
องคป์ระกอบดา้นสติปัญญา และองคป์ระกอบดา้นความรู้สึก นกัจิตวทิยาศาสตร์ท่ีสนบัสนุน 
การแบ่งเจตคติเป็น 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ แคทซ์ (Kats) 
  3.  เจตคติท่ีมีสามองคป์ระกอบ แนวความคิดน้ีเช่ือวา่ เจตคติมี 3 องคป์ระกอบ
นกัจิตวทิยากลุ่มน้ีไดแ้ก่ โรเซ็นเบิร์กและโยพแลนด ์เป็นตน้ ซ่ึงประกอบดว้ย 
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   3.1  ดา้นสติปัญญา ประกอบไปดว้ยความรู้ความคิด และความเช่ือท่ีผูน้ั้นมีเป้าหมาย
เจตคติ 
   3.2  ดา้นความรู้สึก หมายถึงความรู้สึกหรืออารมณ์ของคนใดคนหน่ึงท่ีมีต่อเป้าหมาย
เจตคติวา่รู้สึกวา่ชอบ หรือไม่ชอบส่ิงนั้นพอใจหรือประเมินส่ิงนั้นวา่ดีหรือไม่ดี 
  3.3  ดา้นพฤติกรรม เป็นโนม้แนวของการจะกระท าหรือจะแสดงพฤติกรรมเจตคติ 
เป็นพฤติกรรมซ่อนเร้นในชั้น เป็นการแสดงแนวโนม้ของการกระท าต่อเป้าหมายเจตคติเท่านั้น 
  ลกัษณะของเจตคติ 
 พชัรา  ทิพยทศัน์ (2554) ไดก้ล่าววา่เจตคติมีคุณลกัษณะท่ีส าคญัดงัน้ี 
  1.  เจตคติเกิดจากประสบการณ์ ส่ิงเร้าต่าง ๆ รอบตวับุคคล การอบรมเล้ียงดู การเรียนรู้ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม เป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดเจตคติ แมว้า่จะมีประสบการณ์ท่ี
เหมือนกนัก็เป็นเจตคติท่ีแตกต่างกนัได ้ดว้ยสาเหตุหลายประการ เช่น สติปัญญา อาย ุเป็นตน้ 
  2.  เจตคติเป็นการเตรียมหรือความพร้อมในการตอบสนองต่อส่ิงเร้า เป็นการเตรียมความ
พร้อมภายในของจิตใจมากกวา่ภายนอกท่ีสังเกตได ้สภาวะความพร้อมท่ีจะตอบสนอง มีลกัษณะท่ี
ซบัซอ้นของบุคคลวา่ ชอบหรือไม่ชอบ ยอมรับหรือไม่ยอมรับเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ดว้ย 
 3.  เจตคติมีทิศทางของการประเมินทิศทางของการประเมินคือลกัษณะความรู้สึกหรือ
อารมณ์ท่ีเกิดข้ึน ถา้เป็นความรู้สึกหรือประเมินวา่ชอบ พอใจ เห็นดว้ย ก็คือเป็นทิศทางในทางท่ีดี 
เรียกวา่เป็นทิศทางในทางบวก และถา้ประเมินออกมาในทางไม่ดี เช่น ไม่ชอบ ไม่พอใจ ก็มีทิศทาง
ในทางลบ เจตคติทางลบไม่ไดห้มายความวา่ไม่ควรมีเจตคตินั้นเป็นเพียงความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อส่ิงนั้น 
  4.  เจตคติมีความเขม้ คือมีปริมาณมากนอ้ยของความรู้สึก ถา้ชอบมากหรือไม่เห็นดว้ย
อยา่งมากก็แสดงวา่มีความเขม้สูง ถา้ไม่ชอบเลยหรือเกลียดท่ีสุดก็แสดงวา่มีความเขม้สูงไปอีกทาง
หน่ึง  
 5.  เจตคติมีความคงทน เจตคติเป็นส่ิงท่ีบุคคลยดึมัน่ถือมัน่ และมีส่วนในการก าหนด
พฤติกรรมของคนนั้น การยดึมัน่ในเจตคติต่อส่ิงใด ท าให้การเปล่ียนแปลงเจตคติเกิดข้ึนไดย้าก 
  6.  เจตคติมีทั้งพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมภายในเป็นสภาวะ
ทางจิตใจซ่ึงหากไม่ไดแ้สดงออก ก็ไม่สามารถรู้ไดว้า่บุคคลนั้นมีเจตคติอยา่งไรในเร่ืองนั้น เจตคติ
เป็นพฤติกรรมภายนอกแสดงออกเน่ืองจากถูกกระตุน้ และการกระตุน้ยงัมีสาเหตุอ่ืน ๆ ร่วมอยูด่ว้ย 
  7.  เจตคติตอ้งมีส่ิงเร้าจึงมีการตอบสนองข้ึน ไม่จ  าเป็นวา่เจตคติท่ีแสดงออกจาก
พฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอกจะตอ้งตรงกนั เพราะก่อนแสดงออกนั้นก็จะปรับปรุงให้
เหมาะกบัสภาพของสังคมแลว้จึงแสดงออกเป็นพฤติกรรมภายนอก  
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 สงวน  สุทธิเลิศอรุณ (2535, หนา้ 92-93) ระบุวา่ลกัษณะของเจตคติไวว้า่ เจตคติ  
มี 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
  1.  ทิศทาง (Direction) เป็นการก าหนดทิศทางของเจตคติออกเป็น 2 ทิศทาง คือ เจตคติ
ทางบวก (Position attitude) เช่น นกัเรียนรู้สึกชอบ พอใจ และดีใจท่ีไดเ้รียนวชิาคณิตศาสตร์  
และเจตคติทางลบ (Negative attitude) ซ่ึงเป็นทิศทางตรงกนัขา้มกบัเจตคติทางบวก เช่น นกัเรียน
รู้สึกไม่ชอบ ไมดี่ และรู้สึกเครียด กลุม้ใจ เม่ือไดเ้รียนวชิาท่ีไม่ชอบ เป็นตน้ 
  2.  ความเขม้ (Magnitude) เป็นการบอกน ้าหนกัของเจตคติทั้งทางบวกและทางลบ  
หรือการวางเฉย 
  ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2539, หนา้ 211) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของเจตคติท่ีส าคญั 
ดงัน้ี 
  1.  เจตคติเกิดจากประสบการณ์ส่ิงเร้าต่าง ๆ รอบตวับุคคล การอบรมเล้ียงดูการเรียนรู้ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม เป็นส่ิงท่ีก่อใหเ้กิดเจตคติ แมว้า่ประสบการณ์ท่ีเหมือนกนั 
ก็มีเจตคติท่ีแตกต่างกนัไดด้ว้ยเหตุหลายประการ เช่น สติปัญญา อาย ุเป็นตน้ 
  2.  เจตคติเป็นการตระเตรียมความพร้อมในการตอบสนองต่อส่ิงเร้า เป็นการเตรียม 
ความพร้อมภายในจิตใจมากกวา่ภายนอกท่ีจะสังเกตไดส้ภาวะความพร้อมท่ีจะตอบสนองมีลกัษณะ 
ท่ีซบัซอ้นของบุคคลท่ีจะชอบหรือไม่ชอบ ยอมรับหรือไม่ยอมรับ และจะเก่ียวเน่ืองกบัอารมณ์ดว้ย 
เป็นส่ิงท่ีอธิบายไม่คอยจะไดแ้ละบางคร้ังไม่ค่อยมีเหตุผล 
 3.  เจตคติมีทิศทางของการประเมินทิศทางของการประเมิน คือ ลกัษณะความรู้สึก 
หรืออารมณ์ท่ีเกิดข้ึน ถา้เป็นความรู้สึกหรือการประเมินวา่ ชอบ พอใจ เห็นดว้ย ก็คือเป็นทิศทางใน 
ทางท่ีดีเรียกวา่เป็นทิศทางในทางบวก และถา้การประเมินออกมาในทางไม่ดี เช่น ไม่ชอบ ไม่พอใจ 
ก็มีทิศทางในทางลบ เจตคติในทางลบไม่ไดห้มายความวา่ไม่ควรมีเจตคตินั้น แต่เป็นเพียงความรู้สึก
ไม่ดีในทางลบ เจตคติในทางลบต่อการคดโกง ต่อการเล่นการพนนั การมีเจตคติในทางบวก ก็ไม่ได้
หมายถึง เจตคติท่ีดีและพึงปรารถนา เช่น เจตคติทางบวกต่อการโกหก การสูบบุหร่ี เป็นตน้ 
 4.  เจตคติมีความเขม้ คือ มีปริมาณมากนอ้ยของความรู้สึกถา้ชอบมากก็เห็นดว้ยอยา่งมาก 
แสดงวา่มีความเขม้ขน้สูง ถา้ไม่ชอบเลยหรือเกลียดท่ีสุดก็แสดงวา่มีความเขม้สูงไปอีกทางหน่ึง 
 5.  เจตคติมีความคงทน เจตคติเป็นส่ิงท่ีบุคคลยดึมัน่ถือมัน่และมีส่วนในการก าหนด 
พฤติกรรมของคนนั้น การยดึมัน่ในเจตคติต่อส่ิงใด ท าให้การเปล่ียนแปลงเจตคติเกิดข้ึนไดย้าก 
 6.  เจตคติมีทั้งพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมภายในเป็นสภาวะ 
ทางจิตใจ ซ่ึงหากไม่ไดแ้สดงออกก็ไม่สามารถจะรู้ไดว้า่บุคคลนั้นมีเจตคติอยา่งไรในเร่ืองนั้นเจตคติ
ท่ีเป็นพฤติกรรมภายนอกจะแสดงออก เน่ืองจากถูกกระตุน้และการกระตุน้น้ียงัมีสาเหตุอ่ืน ๆ 
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รวมอยูด่ว้ย เช่น บุคคลแสดงความไม่ชอบดว้ยการดุด่าคนอ่ืน นอกจากไม่ชอบคนนั้นแลว้อาจจะ
เป็นเพราะถูกทา้ทายก่อน เป็นตน้ 
  7.  เจตคติจะตอ้งมีส่ิงเร้าจึงมีการตอบสนองข้ึน แต่ก็ไม่จ  าเป็นวา่เจตคติท่ีแสดงออก 
จากพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอกจะตรงกนั เพราะก่อนแสดงออกบุคคลนั้นปรับปรุงให้ 
เหมาะสมกบับรรทดัฐานของสังคมแลว้จึงแสดงออกเป็นพฤติกรรมภายนอก  
 ประโยชน์ของเจตคติ 
 สงวน  สุทธิเลิศอรุณ (2535, หนา้ 103) ระบุวา่ เจตคติมีประโยชน์ต่อบุคคล คือ 
 1.  ช่วยใหเ้ราเตรียมพร้อม เพื่อกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือหลายส่ิงใหส้ าเร็จลงดว้ยดี 
 2.  ช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพ เพราะเจตคติเป็นส่วนหน่ึงของบุคลิกภาพ 
 3.  ท  าใหรู้้ล่วงหนา้วา่ผลท่ีไดจ้ะเป็นอยา่งไร ถา้บุคคลมีเจตคติอยา่งนั้นอะไรจะเกิดข้ึน 
 4.  ช่วยใหส้ามารถหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไม่พึงปรารถนาเพราะหาส่ิงอ่ืนมาทดแทนได ้
  ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2543, หนา้ 54) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเจตคติไวว้า่ 
  1.  เจตคติเป็นค ายอ่ของการอธิบายความรู้สึกเป็นอยา่ง ๆ คลุมพฤติกรรมต่าง ๆ ไดม้าก 
เช่น พูดวา่เขามีเจตคติท่ีดีต่อครอบครัว มีความหมายถึงเขารักครอบครัว ใชเ้วลามากในการอยูก่บั 
ครอบครัว มีความสุขใจท่ีไดอ้ยูก่บัครอบครัว เห็นพอ้งตอ้งกนักบัความคิดเห็นของครอบครัวท า
อะไรหลาย ๆ อยา่งเพื่อครอบครัว เป็นตน้ 
  2.  เจตคติใชพ้ิจารณาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงอ่ืนหรือต่อเป้าเจตคติของ 
คนนั้นไดน้ัน่คือ รู้จกัเจตคติของคนสามารถส่งเสริมหรือยบัย ั้งส่ิงท่ีเขาจะแสดงออกได ้
 3.  เจตคติสามารถมองสังคมไดเ้พราะเจตคติเป็นส่ิงคงเส้นคงวาพฤติกรรมของบุคคล 
ท่ีจะแสดงออกจากเจตคติจึงสามารถน ามาอธิบายความคงเส้นคงวาของสังคมได้ 
  4.  เจตคติมีความดีงามในตวัมนัเอง เจตคติของคนท่ีมีต่อเป้าเจตคติรอบ ๆ ตวัเราเอง 
สะทอ้นใหเ้ห็นโลกทศัน์ของคนนั้น ๆ มีคุณค่าในการศึกษาจุดมุ่งหมายของชีวิตเขา 
  5.  จากท่ีรู้วา่เจตคติเกิดจากพนัธุกรรมและส่ิงแวดลอ้ม ดงันั้นการใหก้ารศึกษาเพื่อให้ 
เกิดเจตคติท่ีดีงามตามสังคมจึงตอ้งศึกษาสัญชาตญาณ และปรับส่ิงแวดลอ้มเพื่อใหมี้อิทธิพลต่อ 
เจตคติของคนตามท่ีตอ้งการ 
 6.  นกัสังคมวทิยาหลายคนให้ความเห็นวา่เจตคติเป็นศูนยค์วามคิดและเป็นฐานของ 
พฤติกรรมของสังคม การจะปรับระบบกลไกของสังคมจึงควรเปล่ียนแปลงเจตคติของแต่ละบุคคล 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 สมศรี  ภูมิชยั (2551, หนา้ 59-84) ไดศึ้กษาคน้ควา้ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
การเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT 
โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ท่ีมีประสิทธิภาพ 80/80 
2) หาดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยใชแ้ผนผงั
ความคิดประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT 3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
การเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรคโ์ดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบ
กิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนบา้นขามป้อม ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาขอนแก่น เขต 5 จ  านวน 32 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่  
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน 11 แผน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 1 ฉบบั จ านวน 15 ขอ้  
มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 0.82 สถิติท่ีใชคื้อ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏดงัน้ี แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการเขียน 
เชิงสร้างสรรค ์โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 3 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ 80.36/ 81.68 ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทยดา้นการเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบกบักิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ 
NHT เท่ากบั 0.68 คิดเป็นร้อยละ 68.00 และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจ 
ต่อการเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการเขียนเชิงสร้างสรรคโ์ดยใช ้
แผนผงัความคิดประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 เครือวลัย ์ ภูมิศรีแกว้ (2552, หนา้ 60-105) ไดศึ้กษาคน้ควา้เปรียบเทียบความสามารถ
ดา้นการอ่านจบัใจความ ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือ ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะกบักลุ่มร่วมมือท่ีใช้
แผนผงัความคิด โดยมีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ 
ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
และศึกษาผลการจดักิจกรรมดา้นการอ่าน การคิดวเิคราะห์ ระหวา่งการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือท่ีใช ้
แบบฝึกทกัษะกบักลุ่มร่วมมือท่ีใชแ้ผนผงัความคิด กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 จ  านวน 45 คน จาก 2 หอ้ง ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มละ 8 แผน ท่ีมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
4.68 2) แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการจบัใจความ จ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้
ตั้งแต่ 0.28 ถึง 0.75 3) แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห์ จ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจ
จ าแนกรายขอ้ตั้งแต่ 0.22-0.79 ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.23-0.73 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 0.89 
และ 4) แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ  านวน 15 ขอ้  
มีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ตั้งแต่ 0.32-0.76 และค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั 0.92 สถิติท่ีใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานใช ้t-test  
(Independent samples) ผลการวจิยัปรากฏวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือ  
ท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะกบักลุ่มร่วมมือท่ีใชแ้ผนผงัความคิดมีความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ  
มีความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิไม่แตกต่างกนั ผลการจดักิจกรรม 
ดา้นการอ่าน การคิดวเิคราะห์ ดว้ยการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมือท่ีใชแ้บบฝึกทกัษะกบักลุ่มร่วมมือ 
ท่ีใชแ้ผนผงัความคิด พบวา่นกัเรียนสามารถพฒันาทกัษะการอ่านสรุปใจความส าคญัเพื่อจบัใจความ
ส าคญัของเร่ือง เรียบเรียงใจความส าคญัดว้ยส านวนของตนเองน าไปเป็นองคค์วามรู้สู่การคิด
วเิคราะห์ได ้นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีดี มีปฏิสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั รู้จกัการช่วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนั มีความกระตือรือร้น มีพฤติกรรมใฝ่เรียนใฝ่รู้นกัเรียนเกิดความสุขสนุกสนาน 
ในการร่วมกิจกรรม 
 ทิพวรรณ  บุญรินทร์ (2553, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้น 

การอ่านจบัใจความ โดยใชแ้ผนผงัความคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีจึงมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่าน
จบัใจความโดยใชแ้ผนผงัความคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  
ท่ีมีประสิทธิภาพ 2) หาค่าดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
จบัใจความโดยใชแ้ผนผงัความคิด และ 3) เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความ  
โดยใชแ้ผนผงัความคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน 
บา้นหม่ืนศรีนอ้ย อ าเภอส าโรงทาบ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุรินทร์ เขต 1 ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2552 จ  านวน 20 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ ไดแ้ก่ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงั
ความคิด จ านวน 6 แผน ใชเ้วลาเรียนแผนละ 2 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.28-0.77  
มีความเช่ือมัน่ (rcc) ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.82 และ 3) แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน 
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จบัใจความ แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 3 ตวัเลือก จ านวน 15 ขอ้ มีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.31-0.73 
มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.29-0.46 มีความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั (KR-20) เท่ากบั 0.80 และ
แบบทดสอบ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ t-test (Dependent Samples) ผลการศึกษาคน้ควา้ปรากฏดงัน้ี  
1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชแ้ผนผงัความคิดกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.92/ 83.89   
2) ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชแ้ผนผงั
ความคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีค่าเท่ากบั 0.72 แสดงวา่ นกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ทางการเรียนร้อยละ 71.73 3) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงัความคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
มีคะแนนความสามารถการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 
 ชนากาญจน์  อุ่นลออ (2553, หนา้ 101) ไดท้  าการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการพฒันา 
ความสามารถดา้นการเขียนสรุปความวชิาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช ้
ผงักราฟิก กลุ่มเป้าหมายคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 โรงเรียนสตรีศึกษา 2 จงัหวดัร้อยเอด็ 
จ านวน 20 คน พบวา่ นกัเรียนมีผลคะแนนการเขียนสรุปความโดยใชผ้งักราฟิกคะแนนเตม็ 96 
นกัเรียนไดค้ะแนนมากกวา่ร้อยละ 50 ทุกคนมีคะแนนรวมเฉล่ีย 76.25 คิดเป็นร้อยละ 79.43 
การสอนโดยใชผ้งักราฟิกและวธีิการของการวิจยัเชิงปฏิบติัการเป็นแนวในการด าเนินการท าใหผู้ ้
ศึกษาคน้ควา้ทราบปัญหาในขณะด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เขา้ใจความตอ้งการของนกัเรียน
และสามารถแกปั้ญหาไดท้นัที การใชผ้งักราฟิกในการสรุปความช่วยใหน้กัเรียนสามารถคน้หาค า 
กลุ่มค าหรือประโยคซ่ึงเป็นตวัแทนของเน้ือเร่ือง มองเห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล แยกแยะ
ขอ้มูล และจดัระเบียบขอ้มูล สรุปเช่ือมโยง ล าดบัขอ้มูลไดก้ระชบัส่ือความไดช้ดัเจน นกัเรียนมี
ทกัษะในการเขียนสรุปความไดดี้ข้ึน นกัเรียนสนใจในการท ากิจกรรม มีความกระตือรือร้น  
มีความสุขในการเรียนการปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม พบวา่นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มดีข้ึน นกัเรียน 
ท่ีเรียนเก่งเขา้ใจและยอมรับเพื่อนใหค้วามช่วยเหลือมีน ้าใจกบัเพื่อนท่ีเรียนอ่อน นกัเรียนท่ีเรียน
อ่อนสมาธิสั้น ไม่สนใจในการเรียนแต่เม่ือครูกระตุน้ใหค้  าแนะน าอธิบาย และใหก้ าลงัใจเสริมแรง 
ท าใหส้ามารถท างานไดส้ าเร็จ 
 แหวนเพชร ทวศีกัด์ิสมบูรณ์ (2553, หนา้ 109-120) ไดท้  าการวจิยั การเปรียบเทียบ 
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ระหวา่งการใชแ้บบฝึกทกัษะ 
กบัแผนผงัความคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
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ปีท่ี 6 โรงเรียนเชิงชุมราษฎร์ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2551 จ  านวน 97 คน จาก 2 หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
แยกเป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 ซ่ึงเรียนโดยการจดักิจกรรมโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ จ านวน 48 คน และกลุ่ม
ทดลองท่ี 2 ซ่ึงเรียนโดยการจดักิจกรรมโดยใชแ้ผนผงัความคิด จ านวน 49 คน สรุปผลการวจิยั ดงัน้ี
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 87.96 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)  
คิดเป็นร้อยละ 84.01 ดงันั้น แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชแ้ผนผงัความคิด จึงมีประสิทธิภาพ  
(E1/ E2) เท่ากบั 87.96/ 84.01 ซ่ึงประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ มีค่าเท่ากบั 0.6374 หรือ คิดเป็นร้อยละ 
63.74 และประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนผงัความคิด มีค่าเท่ากบั 0.6940  
ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนระหวา่งกลุ่มท่ีจดั
กิจกรรมโดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบักลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใชแ้ผนผงัความคิดจากคะแนนทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนซ่ึงปรากฏผลวา่ กลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะกบักลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใชแ้ผนผงัความคิดมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์ไม่แตกต่างกนั และเปรียบเทียบความพึงพอใจของนกัเรียน ระหวา่งกลุ่มท่ีจดักิจกรรม
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบักลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใชแ้ผนผงัความคิด ซ่ึงปรากฏผลดงัน้ีนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใชแ้ผนผงัความคิด มีคะแนนเฉล่ียของความพึงพอใจต่อ
การเรียนรู้สูงกวา่กลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใชแ้บบฝึกทกัษะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 วชิชุตา  ถาวรกลัปชยั (2555, บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิการอ่าน 

จบัใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชแ้ผนผงัความคิด โดยมีจุดมุ่งหมาย 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โดยใชแ้ผนผงัความคิด กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 
37 คน โรงเรียนอนุบาลชุมชนบางบ่อ (ศุภพิพฒัน์  รังสรรค)์ อ าเภอบางบ่อ จงัหวดัสมุทรปราการ 
เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน 

การอ่านจบัใจความภาษาไทย การวเิคราะห์ขอ้มูลการทดสอบค่าสถิติ คือขนาดของผล (Effect size) 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดรั้บการสอนตามกระบวนการสอนอ่าน 
โดยใชแ้ผนผงัความคิด มีผลสัมฤทธ์ิการอ่านจบัใจความภาษาไทยหลงัการสอนสูงกวา่ก่อนการสอน 
 อรพิณ  พรทุม (2555, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านจบั
ใจความส าคญั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิด  
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน 
จบัใจความส าคญั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิด  
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ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/ 80 2) เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิด และ 3) เพื่อศึกษา 
ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้ผนภาพความคิด กลุ่มตวัอยา่ง
ในการศึกษาคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นชยัพรมิตรภาพท่ี 67  
ส านกังานเขตพื้นท่ีการประถมศึกษาอุดรธานี เขต 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1 
หอ้งเรียน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้
การอ่านจบัใจความส าคญั จ านวน 6 แผน ใชเ้วลาแผนละ 2 ชัว่โมง รวม 12 ชัว่โมง แบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านจบัใจความส าคญั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบปรนยั 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.33-0.71 ค่าความเช่ือมัน่
ของแบบสอบถาม ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.83 และแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินทั้งฉบบัเท่ากบั 0.82 สถิติท่ีใชใ้น 
การวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
การอ่านจบัใจความส าคญั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงั
ความคิด มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.40/86.33 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/ 80 ดชันีประสิทธิผล
ของแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความส าคญั กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิดมีค่าเท่ากบั 0.70 หรือคิดเป็นร้อยละ 70.00  
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจบัใจความส าคญั กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชแ้ผนผงัความคิด โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 ศศิธร  สุริยวงศ ์(2556, บทคดัยอ่) ไดท้  าวิจยัเก่ียวกบัผลการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่าน
จบัใจความโดยใชแ้ผนภาพความคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
พฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงัความคิดส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/ 80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
และหลงัใชแ้บบฝึก กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2554 โรงเรียนเทศบาลวดัลุ่มมหาชยัชุมพล อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง จ านวน 35 คน ซ่ึงไดม้าจาก
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster sampling) จากจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 3 หอ้งเรียน จดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงัความคิด ใชเ้วลาในการทดลอง  
15 ชัว่โมง สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ทดสอบค่า t-test (Dependent sample) ผลการวจิยัพบวา่แบบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใช้
แผนผงัความคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.42/ 85.71  
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ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ท่ีก าหนดไวแ้ละมีผลสัมฤทธ์ิดา้นการเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึก
ทกัษะการอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงัความคิดสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 เลดเกอร์ (Ledger, 2003, p. 1587-A) ไดศึ้กษาการใชผ้งัความคิดแบบร่วมมือท าใหเ้กิด 
ผลสัมฤทธ์ิและความมัน่ใจในตนเองและเจตคติท่ีดีทางดา้นวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียน 
วทิยาศาสตร์ระดบัเกรด 8 ส าหรับนกัเรียนชายและหญิง จาก 3 โรงเรียนท่ีอยูท่างทิศตะวนัออก 
เฉียงเหนือ เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามปลายเปิด 
 ผลปรากฏวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญั 
 และนกัเรียนมีเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ดีกวา่กลุ่มควบคุม 
 เชน (Chen, 2004, p. 57-A) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือในวชิาภาษาองักฤษ
ในกลุ่มนกัศึกษาปีท่ี 1 ในประเทศไตห้วนั กลุ่มแรกใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มท่ี 2 ใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามปกติ ผลพบวา่กลุ่มจดัการเรียนรู้ร่วมมือท าคะแนนไดสู้งกวา่ 
อีกกลุ่ม และยงัพบวา่ในการแข่งขนัในเพศชายมีมากกวา่เพศหญิง อยา่งไรก็ตามการศึกษาคร้ังน้ี
แสดงใหเ้ห็นวา่เพศชายมีความสามารถเรียนรู้แบบร่วมมือไดดี้กวา่การเรียนรู้แบบปกติ และสุดทา้ย
การศึกษาคร้ังน้ีไดแ้นะน าวา่การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือจะดียิง่ข้ึนอยูก่บัวธีิสอนของครูดว้ย 
 หวาง (Wang, 2004, p. 3656-A) ไดท้  าการศึกษาเพื่อส ารวจผลของความรู้ก่อนการสอน 
และส ารวจยทุธวธีิการใชผ้งัความคิดในการจ าแนกผลสัมฤทธ์ิตามความแตกต่างของจุดมุ่งหมาย 
ทางการศึกษา ยทุธวธีิผงัความคิดไดแ้ก่  การจบัคู่ การจ าแนกบุพบท และการใหน้กัเรียนรวบรวม 
ผงัความคิด ส่ือการสอน ไดแ้ก่ เน้ือหาค าอธิบาย Word 2000 ท่ีเก่ียวกบัจิตใจของมนุษย ์ผลสัมฤทธ์ิ 
ประเมินผลโดยแบบทดสอบการจ าแนก แบบทดสอบการใชถ้อ้ยค า และแบบทดสอบวดัความเขา้ใจ 
และแบบทดสอบรวม กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัต ่ากวา่ปริญญาตรี 290 คนแบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลอง 182 คน ไดแ้ก่ กลุ่มท่ีใชก้ารจบัคู่โดยผงัความคิด 50 คน กลุ่มท่ีใชผ้งัความคิด ในการจ าแนก
บุพบท 44 คน และกลุ่มท่ีใชก้ารจบัคู่โดยใชผ้งัความคิดในการรวบรวมแนวความคิดจ านวน 46 คน 
และจดัเป็นกลุ่มควบคุมจ านวน 42 คน ใชส้ถิติ MANOVA ในการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยก าหนดค่า
ระดบันยัส าคญัไวท่ี้ .05 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่ 1) ยทุธวธีิการใชผ้งัความคิด 3 แบบใหผ้ลใน
การจ าแนกผลสัมฤทธ์ิไม่เท่าเทียมกนั ตามจุดมุ่งหมายการศึกษาท่ีแตกต่างกนัระหวา่งการใช ้
ผงัความคิดในการจบัคู่ และพบความแตกต่างกนัระหวา่งการใหน้กัเรียนใชผ้งัความคิดใน 
การรวบรวมแนวคิด และกลุ่มควบคุมก็พบการใชถ้อ้ยค าและแบบทดสอบรวม ไม่มีความแตกต่าง 
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กนัระหวา่งการใชย้ทุธวธีิผงัความคิดทั้งสามประเภทในแบบทดสอบอิงเกณฑทุ์กชนิด 2) ยทุธวธีิ
การใชผ้งัความคิดท าใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึนตามจุดมุ่งหมายการศึกษาท่ีแตกต่างกนั 3) ความรู้ก่อน 
การสอนและการใชผ้งัความคิดไม่มีปฎิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั 
 หลิน (Lin, 2004, p. 2458-A) ไดท้  าการศึกษาเพื่อส ารวจผลของการใชค้อมพิวเตอร์ 
ในการสอนผงัความคิดโดยใชส้อนการเขียนเรียงความแบบจูงใจ การศึกษาคร้ังน้ีเป็นแบบก่ึง
ทดลองถูกออกแบบมา เพื่อน าไปใชก้บัโรงเรียนขนาดกลางเมืองไอดาโฮทางตะวนัออกเฉียงใต ้
กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนจ านวน 319 คน เป็นนกัเรียนท่ีเรียนเก่ียวกบัศิลปะทางดา้นภาษา 
ในระดบั 8 นกัเรียนทั้งหมดถูกจดัเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มควบคุมสอนโดยไม่ใชค้อมพิวเตอร์และ 
กลุ่มทดลองสอนผงัความคิด ซ่ึงเป็นยทุธวธีิในการเขียนเรียงความแบบจูงใจนกัเรียนจะไดรั้บ
ค าแนะน า เพื่อใหส้ร้างผงัความคิดโดยใชป้ากกาและกระดาษ ขณะท่ีกลุ่มทดลองจะรวบรวมเอา
แนวคิดดา้นผงัความคิดโดยใชซ้อฟแวร์ท่ีเก่ียวกบัผงัความคิดกบัคอมพิวเตอร์ การประเมินผล 
ทั้ง 2 กลุ่มจะรวบรวมขอ้มูลดงัน้ีคือ การประเมินผลการเขียนเรียงความก่อนและหลงั และระดบั
คะแนนของผงัความคิดท่ีเลือกมาจากทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และวเิคราะห์การใช ้
ผงัความคิดท่ีไม่ใชค้อมพิวเตอร์และใชค้อมพิวเตอร์ จากผลการวเิคราะห์เบ้ืองตน้พบวา่ การสอน 
ผงัความคิดโดยใชค้อมพิวเตอร์มีประโยชน์ส าหรับการรวบรวมแนวคิดแต่ถึงกระนั้นปริมาณของ
แนวความคิดในผงัความคิดไม่ส่งผลต่อการเขียนของนกัเรียน อยา่งไรก็ตามคุณภาพของผงัความคิด
มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมการเขียนของนกัเรียน และยงัพบอีกวา่เวลามีความสัมพนัธ์กบั 
การเขียนของนกัเรียนทางลบ เม่ือใชผ้งัความคิดดว้ยคอมพิวเตอร์ 
 ซินาโกะส์ และบาลาโฟติส (Tsinakos & Balafoutis, 2009, pp. 55-67) การส ารวจ
เปรียบเทียบเก่ียวกบัเคร่ืองมือของผงัมโนมิติ ผงัมโนมติ (Mind mapping) เป็นเทคนิคท่ีส าคญั 
ท่ีสามารถพฒันาการจดบนัทึกและเพิ่มความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ 
การใชผ้งัมโนมตินั้นเราสามารถระบุและเขา้ใจถึงโครงสร้างของเน้ือหา และแนวทางท่ีจดัการขอ้มูล
ต่าง ๆ ท่ีกระจดักระจายมารวมกนัไดอ้ยา่งรวดเร็วเท่า ๆ กบัการบนัทึกขอ้มูลดิบ (Raw facts)  
ท่ีบรรจุอยูใ่นการจดบนัทึกโดยปกติ ยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีถูกใชเ้ป็นเคร่ืองมือเสริมส าหรับการสร้าง 
และการแลกเปล่ียนความรู้ ท่ีเหมาะสมท่ีจะเป็นเคร่ืองมือทางศาสตร์การสอนส าหรับแวดวงทาง
การศึกษา การฝึกและการเรียนรู้ผา่นทางอิเล็กทรอนิกส์ซ่ึงท าใหเ้พิ่มความส าคญัของเคร่ืองมือ
เหล่าน้ีในโลกของขอ้มูลท่ีมีมากมาย และการต่อสู้ทางภาคธุรกิจเพื่อท่ีจะให ้
 บตัชาร์ต (Butchart, 2009, pp. 268-291) การพฒันาการคิดวจิารณญาณโดยใชก้ารโตแ้ยง้
ท่ีใชเ้วบ็เป็นฐานในการฝึกการท าผงัมโนมติ กบัการตอบกลบัแบบอตัโนมติั ในการวจิยัคร้ังน้ี  
ไดอ้ธิบายถึงระบบการพฒันาคอมพิวเตอร์สามารถสนบัสนุนการสร้างแผนผงัความคิดเหล่าน้ีท่ีได ้
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ใหน้กัศึกษาไดฝึ้กปฏิบติัทกัษะการคิดวจิารณญาณโดยสร้างผงัความคิดในการโตแ้ยง้ของ 
การโตแ้ยง้ในภาษาท่ีเป็นธรรมชาติ ขณะท่ีนกัศึกษาสร้างผงัของเขาเองในการโตแ้ยง้ ระบบ
ด าเนินการโดยอตัโนมติัโดยใหก้ารโตก้ลบัท่ีเด๋ียวนั้น (Real time) ผูว้จิยัท่ีท  าการร่างขอ้มูลพื้นฐาน
และกรอบการท างานเชิงทฤษฎีท่ีจะน าไปสู่การพฒันาระบบและสร้างตวัอยา่งท่ีเก่ียวกบัวธีิการ
อยา่งไรท่ีนกัศึกษาจะท างานผา่นการฝึกหดัการสร้างผงัความคิดในการโตแ้ยง้โดยใชซ้อฟแวร์ 
นกัวจิยัไดท้  าการอธิบายวา่ระบบนั้นใชง้านอยา่งไรส าหรับนกัศึกษาปริญญาตรีท่ีเรียนในรายวชิา
การคิดวจิารณญาณ ในหน่ึงภาคเรียน นกัวิจยัไดป้ระเมินรายวชิานั้นโดยใชแ้บบทดสอบการคิดอยา่ง
มีวจิารณญาณ และวดัผล การปรับปรุงทกัษะการคิดวเิคราะห์โดยมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ี .45 
จากการสอบก่อน และหลงัเรียนซ่ึงดูเหมือนจะไม่สูงมากแต่รูปแบบน้ีผลกัดนัใหเ้กิดผลลพัธ์ใน
รายวชิาดงักล่าว ผูว้จิยัไดเ้ปรียบเทียบผลลพัธ์เหล่าน้ีในรายวชิาดงักล่าวโดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย 
ผูว้จิยัไดส้รุปและใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัขอ้จ ากดัของระบบและวธีิการท่ีจะน าไปพฒันาและขยาย
ขอบเขตในการใช ้
 อิสเมล งาห์ และอูมาร์ (Ismail, Ngah & Umar, 2010, pp. 35-61) ผลของการใช ้
แผนท่ีความคิดกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือในสมรรถนะโปรแกรม ทกัษะการแกปั้ญหาและความรู้ท่ี
เป็นอภิปัญญาระหวา่งนกัศึกษาท่ีเรียนวทิยาศาสตร์คอมพิวเตอร์ การศึกษาในคร้ังมีวตัถุประสงค์
เพื่อท่ีจะคน้หาผลของการใชแ้ผนท่ีความคิดกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (MMCL) และการเรียนรู้
แบบร่วมมือท่ีเก่ียวกบั 1) สมรรถนะของโปรแกรม 2) ทกัษะการแกปั้ญหา และ 3) ความรู้ท่ีเป็น 
อภิปัญญา ระหวา่งนกัศึกษาวิทยาศาสตร์คอมพิวเตอร์ในประเทศมาเลเชีย ตวัแปรก ากบั 
(Moderating variable) คือ ระดบัการคิดตรรกะของนกัเรียนในสองประเภท คือ ความสามารถ 
ในการคิดตรรกะขั้นสูงและความสามารถในการคิดตรรกะขั้นต ่า ผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษา 
มีคะแนนเฉล่ียทางดา้นความรู้ท่ีเป็นอภิปัญญา และตรรกะท่ีมีอยูใ่นระดบัต ่า (LLT) ส่วนท่ีสอนผา่น
แผนท่ีความคิดกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นสูงกวา่นกัเรียนท่ีสอนผา่นการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ในทางกลบักนั นกัเรียนท่ีผา่นการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีมีคะแนนสูงกวา่นกัเรียนท่ีมีความคิดตรรกะ
ต ่าท่ีสอนผา่นการคิดส่วนท่ีสอง  ผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษาท่ีมีทกัษะ การคิดทางตรรกะใน
ระดบัสูงท่ีสอนผา่นการเรียนรู้แบบร่วมมือใหผ้ลดีกวา่นกัเรียนท่ีมีความคิดตรรกะในระดบัสูงผา่น
วธีิการคิดเก่ียวกบัความรู้ท่ีเป็นอภิปัญญา นอกจากนั้นผลจากการศึกษาคร้ังน้ียงัแสดงใหเ้ห็นถึง
ความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัระหวา่งนกัเรียนท่ีมีความคิดทางตรรกะสูงและต ่าระหวา่งการใชว้ธีิ
ในการสอนสามวธีิ ทั้งสมรรถนะของโปรแกรม และทกัษะการแกปั้ญหา การวเิคราะห์พบวา่
นกัเรียนท่ีมีความคิดทางตรรกะขั้นสูงสอนผา่นการเขียนแผนท่ีความคิดและการเรียนรู้แบบร่วมมือ
และการเรียนรู้แบบร่วมมือดีกวา่นกัเรียนท่ีมีความคิดตรรกะต ่าผา่นวธีิเดียวกนัในทกัษะ 



91 
 

การแกปั้ญหาสุดทา้ยผลลพัธ์แสดงใหเ้ห็นวา่ไม่มีความแตกต่างของการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งวธีิ 
การสอนและระดบัการคิดทางตรรกะของนกัเรียนส าหรับสมรรถนะทางโปรแกรม ทกัษะ 
การแกปั้ญหาและคะแนนความรู้ทางอภิปัญญา ขอ้คน้พบของการศึกษาน้ีไดใ้หข้อ้เสนอแนะวา่ 
แผนท่ีความคิด (Mind mapping) กบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning method)  
ควรน ามาเปรียบเทียบกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือและการสอนการคิด (Thinking method) ในส่วน
ของสมรรถนะทางโปรแกรม ทกัษะการแกปั้ญหาและความรู้ท่ีเป็นอภิปัญญาส าหรับนกัศึกษาท่ีอยู่
ในทุกระดบัของความคิดทางตรรกะ 
 โจนส์ (Jones, 2012, pp. 1-21) ผลของการใชกิ้จกรรมผงัมโนมติในการกระตุน้ของ
นกัเรียน ผูว้จิยัไดท้ดสอบวา่การกระตุน้ของนกัศึกษานั้นแตกต่างกนัอยา่งไรเม่ือพวกเขาไดเ้ขา้ร่วม
ในกิจกรรมสร้างผงัมโนมติท่ีมี 3 รูปแบบ คือ 1) กิจกรรมท่ีด าเนินการแลว้เสร็จโดยสมบูรณ์นอก
หอ้งเรียนโดยท าคนเดียว 2) กิจกรรมท่ีแลว้เสร็จท าคนเดียวในหอ้งเรียนกบัครูท่ีคอยให้ 
การช่วยเหลือ และ 3) กิจกรรมท่ีแลว้เสร็จในหอ้งเรียนกบัเพื่อนในห้องเรียนและครูคอยช่วยเหลือ  
(ท าคนเดียว/ ท ากบัครู/ ท ากบัเพื่อนและครู) นกัวจิยัใชก้ารออกแบบวธีิการแบบผสมผสานท่ีเป็น
ลกัษณะด าเนินการพร้อม ๆ กนั (Concurrent mixed methods design) ใชก้ลุ่มตวัอยา่งเดียวกนัโดยใช้
การวจิยัเชิงปริมาณเป็นหลกัและการวจิยัคุณภาพเสริมเขา้มา ผูเ้ขา้ร่วมวจิยัเป็นนกัศึกษาปริญญาตรี 
40 คน ท่ีไดล้งทะเบียนเรียนในวชิาจิตวทิยาการศึกษาท่ีมหาวทิยาลยัแห่งชาติสหรัฐอเมริกา  
(U.S. University) หลงัจากเสร็จส้ินกิจกรรมดงักล่าว ใหน้กัศึกษาไดก้รอกแบบสอบถามท่ีรวมไปถึง
แบบสอบถามปลายเปิดและปลายปิด (Open-and closed-ended items) แมว้า่ผลท่ีไดจ้ะเห็นไดว้า่มี
ผลกระทบท่ีเหมือน ๆ กนัท่ีเกิดข้ึนกบัการกระตุน้ของเด็กท่ีเก่ียวพนักบัความเช่ือ แต่ก็มีบางอยา่งท่ี
แตกต่างกนัในเอกสารท่ีนกัศึกษาไดท้  ากิจกรรมผงัมโนมติ 
 จากผลการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดอ้งคค์วามรู้เก่ียวกบั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือซ่ึงท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ทั้งน้ีเน่ืองจากการเรียน 
แบบร่วมมือท าใหน้กัเรียนไดท้  างานกลุ่ม เป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจรู้จกัช่วยเหลือ
กนัเชิงสังคมและนกัเรียนความสามารถทั้งเด็กเก่ง เด็กปานกลาง เด็กอ่อน นกัเรียนเก่งไดช่้วยเหลือ 
เด็กปานกลางและเด็กอ่อนเป็นการพึ่งพาอาศยักนัภายในกลุ่ม นกัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
กลุ่มทุกคน ส่งผลใหมี้ประสิทธิภาพในการเรียนดีข้ึน และผงักราฟิกสามารถน ามาใชแ้กปั้ญหา 
การอ่านจบัใจความไดเ้ป็นอยา่งดี การเรียนรู้โดยใชผ้งักราฟิก นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียน 
อยา่งเตม็ท่ี เป็นกระบวนการเรียนรู้การสรุปความคิดสร้างเป็นองคค์วามรู้ของตวันกัเรียน ผูเ้รียนเกิด
ความคิดรวบยอดในเน้ือหาสาระท่ีเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
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บทที ่3 

วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ือง ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั 
การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 2) เพื่อศึกษา
เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ผูว้จิยัจะขอน าเสนอวธีิด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1.  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”มหาวทิยาลยับูรพา ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 6 หอ้ง  
รวมทั้งส้ิน 170 คน 
 2.  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) จากประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้น
พื้นฐาน) โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”มหาวทิยาลยับูรพา ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
จ านวน 17 คน 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีเคร่ืองมือในการวิจยั จ  านวน 3 ชนิด ไดแ้ก่ 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 3.  แบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย 



93 
 

กำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 ผูว้จิยัด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำมของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษำปีที ่5 ทีเ่รียนโดยใช้ผงักรำฟิกร่วมกบักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
ภำษำไทย มีขั้นตอนในการสร้างดงัน้ี 
  1.1  ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลกัสูตรสถานศึกษา ต ารา 
หนงัสือ และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
  1.2  ก าหนดโครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ วเิคราะห์สาระ มาตรฐานตวัช้ีวดั 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และการจดัท าสาระการเรียนรู้ระดบัชั้น และเลือกเน้ือหาท่ีเก่ียวกบั
การอ่านจบัใจความส าคญั ดว้ยวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 
 

ตารางท่ี 6  โครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 
 

แผนที่ /
เวลำ 

มำตรฐำน/
ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 

สำระกำร
เรียนรู้ 

ขั้นตอนกำร
เรียนรู้ 

กำรวดัผล
ประเมินผล 

แผนท่ี    
1 

2 ชม. 

มาตรฐาน  
ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
4, 5 
 
 
 
 

1. มีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัความ
การอ่านจบัใจความ 
2. ตอบค าถามเก่ียวกบั
การอ่านจบัใจความ
ไดถู้กตอ้ง 
 

การอ่านจบั
ใจความ 
 

ขั้น 1 ขั้น
เตรียมการ 
ขั้น 2 ขั้นสอน 
ขั้น 3 ขั้นท า
กิจกรรมกลุ่ม 
ขั้น 4 เสนอ
ผลงาน 
ขั้น 5 ขั้นตรวจ 
สอบผลงานและ
ทดสอบ  
ขั้น 6  ขั้นสรุป
บทเรียนและ
ประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม   

1. สังเกต
การมีส่วน
ร่วมใน
กิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจ
ผลงาน 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
       
แผนที่ /
เวลำ 

มำตรฐำน/
ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 

สำระกำร
เรียนรู้ 

ขั้นตอนกำร
เรียนรู้ 

กำรวดัผล
ประเมินผล 

แผนท่ี 
2 

2 ชม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนท่ี 

3 
2 ชม. 

มาตรฐาน  
ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
4, 5 
มาตรฐาน  
ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
3 
 
 
 
 
 
 
มาตรฐาน  
ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
4, 5 
มาตรฐาน  
ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
3 
 

1. จดัล าดบัเหตุการณ์
ของเร่ืองได ้
2. สรุปใจความส าคญั
และบอกขอ้คิดท่ี
ไดรั้บ 
3. เขียนผงักราฟิกได้
อยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 
4. อ่านนิทาน ตาม
เวลาท่ีก าหนดและ
ตอบค าถามจากเร่ือง
ท่ีอ่านได ้ 
 
 
1. อ่านสารคดีท่ี
ก าหนดใหท้นัเวลาท่ี
ก าหนด และตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้
2.สรุปใจความส าคญั
ได ้ 
3. เขียนผงักราฟิกได้
อยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 
 

การอ่านจบั
ใจความจาก
นิทาน 
การเขียนผงั
กราฟิก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การอ่านจบั
ใจความจาก
สารคดี 
การเขียน 
ผงักราฟิก 

ขั้น 1 ขั้น
เตรียมการ 
ขั้น 2 ขั้นสอน 
ขั้น 3 ขั้นท า
กิจกรรมกลุ่ม 
ขั้น 4 เสนอ
ผลงาน 
ขั้น 5 ขั้นตรวจ 
สอบผลงานและ
ทดสอบ  
ขั้น 6 ขั้นสรุป
บทเรียนและ
ประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม   
ขั้น 1 ขั้น
เตรียมการ 
ขั้น 2 ขั้นสอน 
ขั้น 3 ขั้นท า
กิจกรรมกลุ่ม 
ขั้น 4 เสนอผลงาน 
ขั้น 5 ขั้นตรวจ 
สอบผลงานและ
ทดสอบ 
 ขั้น 6  ขั้นสรุป
บทเรียนและ
ประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม   

1. สังเกต
การมีส่วน
ร่วมใน
กิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจ
ผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
1. สังเกต
การมีส่วน
ร่วมใน
กิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจ
ผลงาน 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
   
แผนที่ /
เวลำ 

มำตรฐำน/
ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 

สำระกำร
เรียนรู้ 

ขั้นตอนกำร
เรียนรู้ 

กำรวดัผล
ประเมินผล 

แผนท่ี 
4 

2 ชม. 

มาตรฐาน  
ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
4, 5 
มาตรฐาน  
ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
3 
 

1. จดัล าดบัเหตุการณ์
ของเร่ืองได ้
2.สรุปใจความส าคญั
ได ้ 
3.เขียนผงักราฟิกได้
อยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม  
4. อ่านเร่ืองสั้นตาม
เวลาท่ีก าหนดและ
ตอบค าถามจากเร่ืองท่ี
อ่านได ้

การอ่านจบั
ใจความจาก
เร่ืองสั้น 
การเขียน 
ผงักราฟิก 

ขั้น 1 ขั้น
เตรียมการ 
ขั้น 2 ขั้นสอน 
ขั้น 3 ขั้นท า
กิจกรรมกลุ่ม 
ขั้น 4 เสนอ
ผลงาน 
ขั้น 5 ขั้นตรวจ 
สอบผลงานและ
ทดสอบ  
ขั้น 6  ขั้นสรุป
บทเรียนและ
ประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม   

1. สังเกต
การมีส่วน
ร่วมใน
กิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจ
ผลงาน 

แผนท่ี 
5 

2 ชม. 

มาตรฐาน  
ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
4, 5 
มาตรฐาน  
ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
3 
 

1. อ่านข่าวท่ีก าหนด
และตอบค าถามจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้
2. แยกขอ้เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ี
อ่านได ้
3. เขียนผงักราฟิกได้
อยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 
4. สรุปใจความส าคญั
ไดแ้ละขอ้คิดจากเร่ือง
ท่ีอ่านได ้

การอ่านจบั
ใจความจาก
ข่าว
หนงัสือพิมพ ์
การเขียนผงั
กราฟิก 

ขั้น 1 ขั้น
เตรียมการ 
ขั้น 2 ขั้นสอน 
ขั้น 3 ขั้นท า
กิจกรรมกลุ่ม 
ขั้น 4 เสนอผลงาน 
ขั้น 5 ขั้นตรวจ 
สอบผลงานและ
ทดสอบ  
ขั้น 6  ขั้นสรุป
บทเรียนและ
ประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม  

1. สังเกต
การมีส่วน
ร่วมใน
กิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจ
ผลงาน 
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ตารางท่ี  6  (ต่อ) 
   
แผนที่ /
เวลำ 

มำตรฐำน/
ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 

สำระกำร
เรียนรู้ 

ขั้นตอนกำร
เรียนรู้ 

กำรวดัผล
ประเมินผล 

แผนท่ี 
6 

2 ชม. 

มาตรฐาน  
ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
4, 5 
มาตรฐาน  
ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 
3 
 

1. อ่านบทความท่ี
ก าหนดและตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้
2. แยกขอ้เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ี
อ่านได ้
3. เขียนผงักราฟิกได้
อยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 
4. สรุปใจความส าคญั
ไดแ้ละขอ้คิดจากเร่ือง
ท่ีอ่านได ้

การอ่านจบั
ใจความจาก
บทความ 
การเขียน 
ผงักราฟิก 

ขั้น 1 ขั้น
เตรียมการ 
ขั้น 2 ขั้นสอน 
ขั้น 3 ขั้นท า
กิจกรรมกลุ่ม 
ขั้น 4 เสนอ
ผลงาน 
ขั้น 5 ขั้นตรวจ 
สอบผลงานและ
ทดสอบ  
ขั้น 6  ขั้นสรุป
บทเรียนและ
ประเมินผลการ
ท างานกลุ่ม   

1. สังเกต
การมีส่วน
ร่วมใน
กิจกรรม
กลุ่ม 
2. ตรวจ
ผลงาน 

  
  1.3  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามโครงสร้างท่ีก าหนดในขอ้ 1.2 จ  านวน 6 แผน 
  1.4  เสนอแผนการจดัการเรียนรู้ต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ จากนั้น
ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ดงัน้ี ปรับมาตรฐานและ
ตวัช้ีวดัใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์และปรับขั้นตอนการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมและเวลา  
  1.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน ตรวจสอบ 
ความเหมาะสม พิจารณาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน ไดแ้ก่ 
   1.5.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ จิระโร (การวดัและประเมินผล) 
         อาจารยภ์าควชิาวจิยัและจิตวิทยาประยกุต์ 
                                                                                      คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
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   1.5.2  ดร.พาวา  พงษพ์นัธ์ุ (หลกัสูตรและการสอน) 
        อาจารยโ์รงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” 
         มหาวทิยาลยับูรพา 
   1.5.3  นางสาวยพุิน  ใจตรง  (หลกัสูตรและการสอน) 
        ครูช านาญการพิเศษ หวัหนา้ฝ่ายวชิาการ 
              โรงเรียนบา้นทุ่งกราด ต าบลบางละมุง  
          อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี 
   1.5.4  อาจารยศ์ศิณฏัฐ ์ ขมุทรัพยดี์  (ภาษาไทย) 
         หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
                           โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” 
         มหาวทิยาลยับูรพา 
   1.5.5  นางนภาพร  ญาณปัญญา (ภาษาไทย)  
         ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นวงัคอ้    
          หมู่ 6 ต าบลบึง  อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
 
  1.6  น าผลการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน มาหาค่าความเหมาะสมของ
แผนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยการใหค้ะแนนโดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ตามวธีิของ
ลิเคอร์ท (Likert) ซ่ึงใหค้ะแนน 5 ระดบั โดยก าหนดเกณฑ์การใหค้ะแนน ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 
2543, หนา้ 69-71) 
   เหมาะสมมากท่ีสุด  ให ้ 5   คะแนน 
   เหมาะสมมาก      ให ้ 4   คะแนน 
   เหมาะสมปานกลาง ให ้ 3   คะแนน 
   เหมาะสมนอ้ย       ให ้ 2  คะแนน 
   เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  ให ้ 1   คะแนน 
 โดยก าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี 
           ระดบัคะแนนเฉล่ีย     4.51-5.00     มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
            ระดบัคะแนนเฉล่ีย     3.51-4.50     มีความเหมาะสมมาก 
            ระดบัคะแนนเฉล่ีย     2.51-3.50     มีความเหมาะสมปานกลาง 
           ระดบัคะแนนเฉล่ีย     1.51-2.50     มีความเหมาะสมนอ้ย     
            ระดบัคะแนนเฉล่ีย     1.00-1.50     มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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 ซ่ึงไดค้่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้เท่ากบั 4.9 ซ่ึงเป็นแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  
และเสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์  
  1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน า
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลองมาปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัประสบการณ์ใหเ้หมาะสม โดยมีขั้นตอน 
ดงัน้ี 
   1.8.1  น าแผนการจดัการเรียนรู้ทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/1   
(ฝ่ายประถมศึกษา หลกัสูตร JIP) ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา  
จ านวน 18 คน ผลการทดลองปรากฏวา่ นกัเรียนใหค้วามสนใจในการท ากิจกรรมเป็นอยา่งดี  
มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมกลุ่ม เน่ืองจากนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการแสดง 
ความคิดเห็นและไดแ้ลกเปล่ียนผลงานของตนเองต่อเพื่อน ๆ ในกลุ่ม ซ่ึงผลงานกลุ่มท่ีนกัเรียน
ออกมาน าเสนอก็เป็นผลงานท่ีน่าพอใจ ผูว้ิจยัไดท้  าการทดลองและสังเกตการดว้ยตนเอง  
พร้อมจดบนัทึก แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าปรับกระบวนการเรียนรู้ ใหมี้ความกระชบั ชดัเจน 
และสมบูรณ์ ปรับปรุงบทอ่านและกิจกรรมให้เหมาะสมและทนัเวลาท่ีก าหนด บทอ่านไม่ยาก 
และไม่ง่ายเกินไป 
   1.8.2  มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการแบ่งกลุ่มใหมี้ความเหมาะสม คือในการจดั
กิจกรรมกลุ่มในแต่ละคร้ัง ไดมี้การปรับเปล่ียนใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มใหม่ในแต่ละแผนการจดัการ
เรียนรู้ เพื่อลดปัญหานกัเรียนไม่พอใจกลุ่มเพื่อนท่ีครูไดจ้ดัให ้ซ่ึงก็ส่งผลใหน้กัเรียนมีความสุข 
ในการไดเ้ปล่ียนกลุ่ม เพราะไดมี้โอกาสไดแ้ลกเปล่ียนผลงานของตนใหเ้พื่อนคนใหม่ไดรั้บรู้  
และไดเ้ห็นถึงผลงานของเพื่อน ๆ ท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน 
  1.9  จดัพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรู้ใหส้มบูรณ์ส าหรับใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยั
ต่อไป 
 2.  แบบทดสอบวดัควำมสำมำรถในกำรอ่ำนจับใจควำม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที ่
5 ทีเ่รียนโดยใช้ผงักรำฟิกร่วมกบักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
 ผูว้จิยั ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ตามขั้นตอน 
ดงัน้ี 
  2.1  ศึกษาตวัช้ีวดัสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย 
  2.2  ก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความให้
สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัและแผนการจดัการเรียนรู้ 
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ตารางท่ี 7  โครงสร้างของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
 
แผนที/่ 
เวลำ 

ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ จ ำนวนข้อสอบ 

จ ำนวนที่
สร้ำง 

ใช้จริง 

แผนท่ี 1  
2 ชม. 

มาตรฐาน ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 4,5 
 

1. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความ
การอ่านจบัใจความ 
2. ตอบค าถามเก่ียวกบัการอ่านจบั
ใจความไดถู้กตอ้ง 

20 10 

แผนท่ี 2 
 2 ชม. 

มาตรฐาน ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 4, 5 
มาตรฐาน ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 3 
 

1. จดัล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองได ้
2. สรุปใจความส าคญัและบอกขอ้คิดท่ี
ไดรั้บ 
3. เขียนผงักราฟิกไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 
4. อ่านนิทาน ตามเวลาท่ีก าหนดและ
ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

20 10 

แผนท่ี 3  
 2 ชม. 

มาตรฐาน ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 4, 5 
มาตรฐาน ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 3 
 

1. อ่านสารคดีท่ีก าหนดใหท้นัเวลาท่ี
ก าหนด และตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้
2. สรุปใจความส าคญัได ้ 
3. เขียนผงักราฟิกไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 

20 10 

แผนท่ี 4  
 2 ชม. 

มาตรฐาน ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 4, 5 
มาตรฐาน ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 3 
 

1. จดัล าดบัเหตุการณ์ของเร่ืองได ้
2. สรุปใจความส าคญัได ้ 
3. เขียนผงักราฟิกไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม  
4. อ่านเร่ืองสั้นตามเวลาท่ีก าหนดและ
ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

20 10 
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ตารางท่ี  7  (ต่อ) 
 
แผนที/่ 
เวลำ 

ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ จ ำนวนข้อสอบ 

จ ำนวนที่
สร้ำง 

ใช้จริง 

แผนท่ี 
5 

2 ชม. 

มาตรฐาน ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 4, 5 
มาตรฐาน ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 3 
 

1. อ่านข่าวท่ีก าหนดและตอบค าถาม
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้
2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้
3. เขียนผงักราฟิกไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 
4. สรุปใจความส าคญัไดแ้ละขอ้คิด
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

20 10 

แผนท่ี 
6 

2 ชม. 

มาตรฐาน ท 1.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 4, 5 
มาตรฐาน ท 2.1  
ตวัช้ีวดัท่ี 3 
 

1. อ่านบทความท่ีก าหนดและตอบ
ค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
2. แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจาก
เร่ืองท่ีอ่านได ้
3. เขียนผงักราฟิกไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
สวยงาม 
4. สรุปใจความส าคญัไดแ้ละขอ้คิด
จากเร่ืองท่ีอ่านได ้

20 10 

 
  2.3  เขียนแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ตามโครงสร้างและ
ตารางวิเคราะห์ ท่ีก าหนดในขอ้ 2.2 จ  านวน 120 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 60 ขอ้ แบ่งเป็นแบบทดสอบ
ก่อนเรียน 30 ขอ้  แบบทดสอบหลงัเรียน  30 ขอ้ 
  2.4  เสนอแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความต่อคณะกรรมการท่ี
ปรึกษาวทิยานิพนธ์ จากนั้นปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
คือ จดัท าแบบทดสอบใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ตวัช้ีวดั ตามโครงสร้างท่ีก าหนดไว ้
  2.5  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้  
ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ ชุดเดิมพิจารณาวา่วดัไดต้รงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และครอบคลุม 
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เน้ือหาหรือไม่ โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัความชดัเจนของ
ค าถาม ความเหมาะสมของตวัเลือก และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละตวัช้ีวดัโดยหาค่า (IOC)         
(สมนึก  ภทัทิยธนี, 2546, หนา้ 219-220) มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
            ใหค้ะแนน   +1 ถา้แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้ง 
            ใหค้ะแนน     0  ถา้ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบสอดคลอ้ง 
            ใหค้ะแนน   - 1 ถา้แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้ง 
  2.6  น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์ดชันีความสอดคลอ้ง โดยใชสู้ตร     
หาค่า IOC (Index of Item Objective Congruence) (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2546, หนา้ 219-220)  
โดยแบบทดสอบมีค่า IOC อยูร่ะหวา่ง .50-1.00 ซ่ึงผูว้จิยัไดพ้ิจารณาคดัเลือกไวจ้  านวน 60 ขอ้ 
  2.7  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ท่ีผา่นการพิจารณาจาก
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ มาจดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบ ไปทดลองสอบ (Try-out) กบันกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5/1 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา (ฝ่ายประถมศึกษา หลกัสูตร JIP)  
ปีการศึกษา 2559 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีเรียนเน้ือหาน้ีมาแลว้จ านวน 18 คน เพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ แลว้น ามาตรวจใหค้ะแนน โดยให ้1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และให ้0 คะแนน 
ส าหรับขอ้ท่ีตอบผิด หรือไม่ตอบ หรือตอบมากกวา่ 1 ตวัเลือกในขอ้เดียวกนั  
  2.8  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ มาหาค่าความยากรายขอ้ 
(p) และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) โดยผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากรายขอ้ (p)  
อยูร่ะหวา่ง .33-.78  และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) อยูร่ะหวา่ง .22-.78  ไวจ้  านวน 60 ขอ้  
  2.9  น าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านจบัใจความท่ีคดัเลือกไวจ้  านวน  
60 ขอ้ มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (rtt) ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชค้่าความเช่ือมัน่
สัมประสิทธ์ิวธีิของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน KR-20 (Kuder-Richardson) (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 
85-86) ค่าความเช่ือมัน่ท่ีไดมี้ค่าเท่ากบั .92 
   2.10  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ท่ีผา่นการตรวจ
คุณภาพแลว้  เป็นแบบทดสอบฉบบัจริงเพื่อน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือ ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
การวจิยั โดยแบ่งเป็นแบบทดสอบแบบคู่ขนาน 2 ฉบบั คือแบบทดสอบก่อนเรียน  30 ขอ้ 
แบบทดสอบหลงัเรียน  30 ขอ้  
 3.  แบบวดัเจตคติต่อกำรเรียนโดยใช้ผงักรำฟิกร่วมกบักำรเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
 การสร้างและหาคุณภาพของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีขั้นตอนดงัน้ี 
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  3.1  ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบวดัเจตคติ  
       3.2  ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)    
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 63-71) และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกบัการสร้างและพฒันาแบบ
ประเมิน แบบมาตราส่วนประมาณค่า 
        3.3  ก าหนดโครงสร้างของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 8  โครงสร้างของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   
ที่ รำยกำร จ ำนวนข้อ 
1 ดา้นสาระการเรียนรู้ 3 
2 ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 6 
3 ดา้นส่ือการเรียนรู้  2 
4 ดา้นการวดัประเมินผล  2 
5 ดา้นครูผูส้อน 2 

  
 3.4  สร้างแบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน 15 ขอ้ ก าหนดระดบัเจตคติทั้งดา้นบวกและดา้นลบ  
ดว้ยการใหค้ะแนนโดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) ตามวธีิของลิเคอร์ท (Likert)  
ซ่ึงใหค้ะแนน 5 ระดบั โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดา้นบวกในขอ้ 1, 3, 5, 9, 11, 13, 14 ดงัน้ี  
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 69-71) 
 
             เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ให ้   5   คะแนน 

เห็นดว้ย   ให ้   4   คะแนน 
ไม่แน่ใจ  ให ้   3   คะแนน 
ไม่เห็นดว้ย     ให ้   2   คะแนน 

             ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ให ้   1   คะแนน 
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 เกณฑก์ารใหค้ะแนนดา้นลบในขอ้ 2, 4, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 15 ดงัน้ี 
             เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ให ้   1   คะแนน 

เห็นดว้ย   ให ้   2   คะแนน 
ไม่แน่ใจ  ให ้   3   คะแนน 
ไม่เห็นดว้ย     ให ้   4   คะแนน 

             ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ ให ้   5   คะแนน 
       โดยก าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายค่าเฉล่ียเจตคติ ดงัน้ี 
            ระดบัคะแนนเฉล่ีย    4.51-5.00    มีเจตคติดีมากท่ีสุด 
             ระดบัคะแนนเฉล่ีย    3.51-4.50    มีเจตคติดีมาก 
             ระดบัคะแนนเฉล่ีย    2.51-3.50    มีเจตคติปานกลาง 
            ระดบัคะแนนเฉล่ีย    1.51-2.50    มีเจตคตินอ้ย     
             ระดบัคะแนนเฉล่ีย    1.00-1.50    มีเจตคตินอ้ยท่ีสุด 
  3.5  น าเสนอแบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกตอ้ง จากนั้นปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ ดงัน้ีคือ 
ขอ้ค าถามในแบบวดัเจตคติ ปรับใหมี้ค าถามทั้งสองดา้นคือทั้งดา้นบวกและลบ และแยกเป็นแต่ละ
ดา้นใหช้ดัเจน รวมทั้งใชภ้าษาท่ีนกัเรียนเขา้ใจง่าย 
  3.6  น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้ ใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดิมพิจารณาประเมินความ
สอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
       3.7  วเิคราะห์ความสอดคลอ้งโดยใชสู้ตรหาค่า IOC (สมนึก ภทัทิยธนี, 2546, หนา้ 
221) เพื่อประเมินความเท่ียงตรงของแบบวดัพฤติกรรม โดยประเมินค่า IOC ของแบบประเมินและ
หาคุณภาพของแบบวดัเจตคติ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
          ใหค้ะแนน  +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามแบบประเมินมีความสอดคลอ้งกบัเจตคติ 
          ใหค้ะแนน    0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ค าถามแบบประเมินมีความสอดคลอ้งกบัเจตคติ 
          ใหค้ะแนน  -1  เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ค าถามแบบประเมินไม่มีความสอดคลอ้งกบัเจตคติ 
       เลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ .50-1.00 ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามท่ีอยูใ่นเกณฑท่ี์ใชไ้ด ้ 
  3.8 น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ท่ีผา่นการประเมิน ไปทดลองใชน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5   
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โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา (ฝ่ายประถมศึกษา หลกัสูตร JIP)  ปีการศึกษา 
2559  ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีเรียนเน้ือหาน้ีมาแลว้จ านวน 18 คน  จากนั้นก็หาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบวดัเจตคติ ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .81 ซ่ึงถือวา่เป็นแบบวดัเจตคติท่ีมีค่า 
ความเช่ือมัน่สูง สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลได ้
  3.9 จดัพิมพแ์บบวดัเจคติใหส้มบูรณ์ส าหรับใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัต่อไป 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง โดยใชรู้ปแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อน และ 
หลงัการทดลอง 
   O1       X      O2 
 
    O1  =  การทดสอบก่อนการทดลอง 
    X  =  การจดักระท าขอ้มูลโดยวธีิสอน 
    O2  =  การทดสอบหลงัการทดลอง 
 

ผู้วจิัยด ำเนินกำรเกบ็รวบรวมข้อมูลดังนี ้
 1.  นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
 2.  ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จ านวน 6 แผน สอน 12 
คาบ คาบละ 60 นาที ซ่ึงน าแผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย มาใชเ้ป็นหลกัในการเรียนการสอน ระหวา่งเรียนไดมี้การวดัผลประเมินผลตามสภาพจริง 
โดยประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม พฤติกรรมในการเขียนผงักราฟิก ท าแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
เขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านและตรวจผลงานการท าผงักราฟิกร่วมกบัการสัมภาษณ์เก่ียวกบั 
การท าผงักราฟิก 
 3.  เม่ือด าเนินการสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรู้นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
(Post-test) 
 4.  นกัเรียนท าแบบประเมินเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 5.  น าผลท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนไปวเิคราะห์ผลต่อไป 
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 6.  น าขอ้มูลท่ีนกัเรียนแสดงเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไปวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น าผลท่ี
ไดม้าแปลความหมายของคะแนนเฉล่ีย โดยอิงเกณฑก์ารแปลความหมายตามแนวความคิดของ 
ลิเคอรท ์(Likert  scale) โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  
 

 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ผูศึ้กษาคน้ควา้น าขอ้มูลท่ีใชจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาจดักระท าเพื่อวิเคราะห์ขอ้มูล 
ท่ีไดจ้ากการทดลอง โดยโปรแกรมส าเร็จรูปคอมพิวเตอร์ ด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1.  วเิคราะห์หาคุณภาพความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถใน 
การอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
  1.1  วเิคราะห์หาสถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วน 
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ของคะแนนท่ีไดจ้ากผลงานการท าผงักราฟฟิก การประเมินพฤติกรรมกลุ่ม
ระหวา่งเรียน และการท าแบบทดสอบยอ่ยทา้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ คะแนนท่ีไดจ้าก 
การท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
  2.  วเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั  
การจดัการเรียนรู้โดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โดยใชส้ถิติ t-test (Dependent samples) และวเิคราะห์คะแนนพฒันาการการเรียนรู้ 
 3. วเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย 
 
สถิติทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 1. สถิติพืน้ฐำน ไดแ้ก่ 
     1.1  ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 104) 
 

                                       P  = 100   
   


N

F
 

 

       เม่ือ      P  แทน   ร้อยละ 
       F  แทน   ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลใหเ้ป็นร้อยละ 
        N  แทน   จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
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     1.2  ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 55) 
 

           X  = 100   
   



N

X
 

 

       เม่ือ     X  แทน   ค่าเฉล่ีย 
     X  แทน   ผลรวมของในกลุ่มคะแนนทั้งหมด 
         N  แทน   จ  านวนคนในกลุ่ม 
 
      1.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี  
(บุญชม  ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 106) 
 

              SD  = )1(

)( 22



 
NN

xxN

 
 
       เม่ือ    SD แทน   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
                    X    แทน   คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 
            N แทน   จ  านวนนกัเรียนทั้งหมด 
       X  แทน   ผลรวมคะแนนนกัเรียนทั้งหมด 
 
 2.  สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่ 
  2.1  วเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนรายขอ้กบัผลการเรียนรู้ โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (สมนึก  ภทัทิยธนี, 2546, 
หนา้ 221)                                      

      IOC  =  
N

R  

 
       เม่ือ   IOC      แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั  
              จุดประสงค ์เชิงพฤติกรรมและเน้ือหา 

                R     แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
          N           แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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  2.2  วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน         
โดยใชสู้ตร p  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 81) ดงัน้ี 
 

      p     = 
N

R  

             เม่ือ   p แทน   ค่าความยากง่ายของขอ้ทดสอบ 
      R แทน   จ  านวนผูต้อบถูกทั้งหมด 
      N แทน   จ  านวนคนตอบทั้งหมด 
        2.3  วเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน           
ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 58) 
 

      
F

iRuR
r   


  

   เม่ือ   r  แทน   อ านาจจ าแนก 
      R u  แทน   จ  านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 
      R i  แทน   จ  านวนคนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
      F  แทน   จ  านวนคนในกลุ่มสูงหรืกลุ่มต ่าท่ีเท่ากนั 
     2.4  วเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนก่อนและหลงัเรียนทั้งฉบบั โดยใชสู้ตร KR -20 (Kuder-Richardson) (บุญชม  ศรีสะอาด, 
2543, หนา้ 85-86) 
 

      
















2

1
1 S

pq

k

k
rtt

 
         เม่ือ    rtt แทน   ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
      k แทน   จ  านวนขอ้สอบ 
      p แทน   สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้หน่ึงๆ 
      q แทน    สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้หน่ึงๆ 
      S2  แทน    ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
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    2.5  วเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทั้งฉบบั โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( α - Coefficient) ตามวธีิของ Cronbach ใชสู้ตร 
ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 96) 
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    เม่ือ          แทน   ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
       k แทน   จ  านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 

                
2

iS  แทน   ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

                
2

tS  แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 
 3.  สถิติทีใ่ช้เปรียบเทยีบคะแนนเฉลีย่ t-test dependent ไดแ้ก่ 

   

         t = 
𝐷

√𝑛𝐷
2−(𝐷)2

𝑛−1

 

 
                                               df =  𝑛 − 1 

เม่ือ   𝐷  แทน ความแตกต่างระหวา่งคะแนนแต่ละคู่ 
         n  แทน จ านวนคู่ 

4.  สูตรกำรหำคะแนนพฒันำกำร (ศิริชยั  กาญจนวาสี, 2552) มีดงัน้ี 

S =  100 (Y - X) 
                           F - X 

เม่ือ  S  = ร้อยละของพฒันาการเรียนรู้ 
F  =  คะแนนเตม็ 
X =  คะแนนความรู้และทกัษะก่อนเรียน 
Y =  คะแนนความรู้และทกัษะหลงัเรียน 
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บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าเสนอผลการศึกษา
ความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถ 
ในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบั 
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2.  ล าดบัขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อใหก้ารน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั ผูร้ายงานไดก้ าหนด
ความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการแสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 n   แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 X   แทน  ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
 SD  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t   แทน  ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตในการแจกแจงแบบ t-test 
 **  แทน  ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  

ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยั น าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  การวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั 
การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 ตอนท่ี 2  การวเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ตอนท่ี 1  การวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั 
การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
ตารางท่ี 10  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั การใชแ้ผน 

   การจดัการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
      5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
      ดว้ยการพิจารณาคะแนนพฒันาการการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 
 

คนที่ 
คะแนนทดสอบ 

ก่อนเรียน (30) หลงัเรียน (30) คะแนนพฒันาการ พฒันาการร้อยละ 
1 12 17 5 27.78 
2 18 21 3 25.00 
3 19 22 3 27.27 
4 16 21 5 35.71 
5 19 21 2 18.18 
6 16 19 3 21.43 
7 18 23 5 41.67 
8 15 21 6 40.00 
9 17 20 3 23.08 

10 18 23 5 41.67 
11 10 16 6 30.00 
12 19 20 1 9.09 
13 17 21 4 30.77 
14 15 18 3 20.00 
15 12 15 3 16.67 
16 21 30 9 100.00 
17 21 23 2 22.22 
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 
 

 
คนที่ 

คะแนนทดสอบ 

ก่อนเรียน (30) หลงัเรียน (30) คะแนนพฒันาการ พฒันาการร้อยละ 
รวม 283 351 68 530.53 

X  16.65 20.65 4.00 31.21 
SD 3.10 3.39 1.94 19.93 

ร้อยละ 55.49 68.82 13.33  
 
 จากตารางท่ี 10  พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและ
หลงั การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้  มีค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 16.65 และค่าเฉล่ียคะแนน 
หลงัเรียนเท่ากบั 25.65 และค่าเฉล่ียคะแนนพฒันาการของนกัเรียนเท่ากบั 4.00 คิดเป็นร้อยละ 31.21 
สรุปไดว้า่ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  

ตารางท่ี 11  ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงัการใช ้   
                    แผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น 
                    ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
                    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
 
 

การ 
ทดสอบ 

จ านวน 

นักเรียน (n) 

คะแนน 
t p 

คะแนนเต็ม X    SD 
ก่อนเรียน 17 30 16.65 3.10 

-8.517 .000** 

หลงัเรียน 17 30 20.65 3.39 
 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
 จากตารางท่ี 11  พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและ
หลงั การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 ตอนท่ี 2  การวิเคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใช้ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
ตารางท่ี 12  ผลการวเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
       กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
 

ข้อ รายการประเมิน 
X 

คะแนนจาก
แบบวดั 

ปรับ
คะแนนข้อ
ด้านลบ 

SD 
ระดับ 
เจตคต ิ

 ด้านสาระการเรียนรู้  4.08 .08 ดีมาก 
1 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นท่ีน่าสนใจ 4.00 4.00 .08 ดีมาก 
2 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นส่ิงท่ีซบัซอ้น 2.00 4.00 .90 ดีมาก 
 หลายขั้นตอนน่าเบ่ือ     
3 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถน าไปใชใ้น 4.20 4.20 .08 ดีมาก 

 ชีวติประจ าวนัได ้     
 ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  4.06 .81 ดีมาก 
4 กิจกรรมกลุ่มน่าเบ่ือและไม่มีประโยชน์ 1.90 4.10 .70 ดีมาก 
 อนัใดต่อการจดัการเรียนรู้     
5 นกัเรียนชอบเรียนแบบกลุ่มเพราะได ้ 4.10 4.10 .90 ดีมาก 
 แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั     
6 นกัเรียนไม่ชอบกิจกรรมท่ีตอ้งออกไป 1.90 4.10 .70 ดีมาก 
 น าเสนอหนา้ชั้นเรียน     
7 นกัเรียนรู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือลงมือปฏิบติั 2.00 4.00 .80 ดีมาก 
 เขียนผงักราฟิก ดว้ยตนเอง     
8 นกัเรียนคิดวา่ผงักราฟิกเป็นส่ิงซบัซอ้น 1.80 4.20 .70 ดีมาก 
 มีหลายรูปแบบและขั้นตอนน่าเบ่ือ     
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ตารางท่ี 12  (ต่อ) 
 

ข้อ รายการประเมิน 
X 

คะแนนจาก
แบบวดั 

ปรับ
คะแนนข้อ
ด้านลบ 

SD 
ระดับ 
เจตคต ิ

 ด้านส่ือการเรียนรู้  4.09 .87 ดีมาก 
9 นกัเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียน 4.00 4.00 1.0 ดีมาก 
 โดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้     
 แบบร่วมมือ     
10 ส่ือท่ีครูน ามาประกอบการเรียน 1.80 4.20 1.0 ดีมาก 
 การสอน ไม่น่าสนใจ ลา้สมยั     
11 ส่ือมีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 4.00 4.00 .80 ดีมาก 
 ด้านการวดัประเมินผล  3.76 .82 ดีมาก 
12 นกัเรียนไม่ชอบการใหค้ะแนนแบบเป็น 2.00 4.00 .70 ดีมาก 
 กลุ่ม     
13 เกณฑก์ารประเมินมีความชดัเจนยอมรับได ้ 3.60 3.60 .80 ดีมาก 
 ด้านครูผู้สอน  4.06 .65 ดีมาก 
14 ครูคอยกระตุน้ใหฉ้นัเกิดการเรียนรู้เสมอ 3.94 3.94 .66 ดีมาก 
15 ครูมีวธีิการแบ่งกลุ่มท่ี นกัเรียนยอมรับ 1.18 4.18 .64 ดีมาก 
 ไม่ได ้     
 รวม  4.03 1.0 ดีมาก 
 
 จากตาราง 12  พบวา่ เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นสาระการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 4.08, SD = . 08)  
ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 4.06, SD = . 81 ) ดา้นส่ือการเรียนรู้  
อยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 4. 09, SD = . 87) ดา้นการวดัประเมินผล อยูใ่นระดบัดีมาก  
( X = 3.76, SD = .82) และดา้นครูผูส้อนอยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 4.06, SD = . 65)   
 สรุปไดว้า่ ค่าเฉล่ียเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยรวม อยูใ่นระดบัดีมาก ( X = 4.03, SD = . 10 ) 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ือง ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1)  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั  
การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
2)  เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 6 หอ้ง รวมทั้งส้ิน  
170 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
จากประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 (ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพื้นฐาน)  
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ  านวน 17 คน
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ แผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบั
ใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย แบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย 
 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ค านวณหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (SD) และการทดสอบ t แบบ Dependent samples 
 

สรุปผลการศึกษา 
 1. ความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั การเรียนรู้โดยใชผ้งักราฟิก 
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 2.  เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยโดยรวม อยูใ่นระดบัดีมาก  
 

อภิปรายผลการศึกษา 
 ตอนท่ี 1  การวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั 
การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 ผลการวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั  
การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบวา่ ค่าเฉล่ีย
ของคะแนนความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนและหลงั การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้
ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิก
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเหตุผลดงัต่อไปน้ี  
 1.  รูปแบบของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน มีล าดบัขั้นตอนท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนได้
พฒันาความคิดและท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนดว้ยตนเอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
จุไรรัตน์  ลกัษณะศิริ และบาหยนั  อ่ิมส าราญ (2548, หนา้ 42-43) ท่ีไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส าคญั
ท่ีจะท าใหผู้อ่้านสามารถจบัใจความไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ คือ ประสบการณ์ของผูอ่้าน และยงัมี
การจดักิจกรรมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ มีความกระตือรือร้นในการท า
กิจกรรม ซ่ึงกิจกรรมส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่งเสริมผูเ้รียนให้มีทกัษะ 
การอ่านจบัใจความไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบัสุนนัทา  มัน่เศรษฐวทิย ์(2545, หนา้ 97)  
ท่ีกล่าววา่หลกัส าคญัในการอ่านจบัใจความคือตอ้งไดอ่้านในส่ิงท่ีตนชอบยอ่มเกิดความพึงพอใจ  
จะช่วยใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนประสบผลส าเร็จแลว้จะสามารถพฒันาการอ่านไปโดยไม่
หยดุชะงกั นอกจากนั้นบทอ่านท่ีเลือกน ามาใหน้กัเรียนไดศึ้กษาเป็นเร่ืองท่ีมีการเรียบเรียงภาษา 
ท่ีเขา้ใจง่ายและมีองคป์ระกอบเร่ืองท่ีน่าสนใจนกัเรียนจึงสามารถท าคะแนนแบบทดสอบไดดี้ข้ึน
ตามล าดบัสอดคลอ้งกบันลินี  บ าเรอราช (2545, หนา้ 116) ท่ีกล่าววา่ เด็กวยัน้ีจะมีความอยากรู้ 
อยากเห็นสนใจในชีวติจริงมากข้ึน เด็กจึงชอบหนงัสือนิทาน นิยาย สารคดี บทความสั้น ๆ ท่ีให้
ความรู้  
 2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาดา้นการเรียนรู้ 
ดา้นทกัษะทางสังคม นกัเรียนท่ีเรียนเก่งคอยช่วยเหลือนกัเรียนอ่อน  
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ผูท่ี้เรียนอ่อนก็มีความกระตือรือร้นท่ีจะท าให้ตนเองไดเ้รียนรู้และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน 
นอกจากนั้นส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัเจนคือ นกัเรียนมีความรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีของตน ช่วยเหลือ 
ซ่ึงกนัและกนั รู้จกัคิดแกปั้ญหา และปรับตวัในการอยูร่่วมกนัดว้ยการมีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั   
อีกทั้งในการจดักิจกรรมการอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงักราฟิกนั้น สามารถช่วยพฒันาผูเ้รียนให้
มีกระบวนความคิดท่ีเป็นล าดบัขั้นตอน เป็นระบบ และเป็นกลวธีิในการช่วยใหผู้เ้รียนท า 
ความเขา้ใจส่ิงท่ีเรียนรู้ใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน ดว้ยเหตุน้ีจึงท าใหเ้กิดพฒันาการในการเรียนรู้ท่ีดีและ
ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิในการเรียนอยูใ่นระดบัท่ีสูงข้ึน สอดคลอ้งกบั  ผลการศึกษาของ สมศรี  ภูมิชยั 
(2551, หนา้ 59-84) ไดศึ้กษาคน้ควา้ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้การเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยใช้
แผนผงัความคิดประกอบกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มร่วมมือแบบ NHT ผลของการศึกษาปรากฏดงัน้ี 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ดา้นการเขียนเชิงสร้างสรรค ์โดยใชแ้ผนผงัความคิด
ประกอบกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ  
80.36/ 81.68 ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการเขียนเชิง
สร้างสรรค ์โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบกบักิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ NHT เท่ากบั 0.68   
คิดเป็นร้อยละ 68.00 และสอดคลอ้งกบันางทิพวรรณ บุญรินทร์ (2553, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา  
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใชแ้ผนผงัความคิด กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ผลของการศึกษาคน้ควา้ปรากฏดงัน้ี นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงัความคิด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีคะแนนความสามารถการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งเชน (Chen, 2004, p. 57-A) 
ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือในวชิาภาษาองักฤษในกลุ่มนกัศึกษาปีท่ี 1 ในประเทศ
ไตห้วนั กลุ่มแรกใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกลุ่มท่ี 2 ใชก้ารจดัการเรียนรู้ตามปกติ ผลพบวา่
กลุ่มจดัการเรียนรู้ร่วมมือท าคะแนนไดสู้งกวา่อีกกลุ่ม 
 ตอนท่ี 2  การวเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 ผลการวเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (รายดา้น) พบวา่ เจตคติต่อการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย รายดา้นโดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก (X = 4.03, SD = .80) อาจเป็นเพราะวา่ รูปแบบจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ นกัเรียนมี 
ความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม ซ่ึงกิจกรรมส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
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ส่งเสริมผูเ้รียนใหมี้ทกัษะการอ่านจบัใจความไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีนกัเรียนยงัมีโอกาส
ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น รวมทั้งการเป็นก าลงัใจแก่กนัและกนั คนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือคนท่ี
อ่อนสมาชิกในกลุ่มไม่เพียงแต่รับผิดชอบต่อการเรียนของตนเองเท่านั้น หากแต่จะตอ้งร่วมกนั
รับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม สอดคลอ้งกบัพิมพพ์นัธ์  เดชะคุปต ์ 
(2544, หนา้ 6) กล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือนั้น นกัเรียนทุกคนจะมีความรับผิดชอบงานของ
ตนเองและงานส่วนรวม ร่วมกนัมีปฏิสัมพนัธ์กนัและกนั มีทกัษะการท างานกลุ่ม เพื่อใหง้านบรรลุ
เป้าหมาย ส่งผลใหเ้กิดความพอใจอนัเป็นลกัษณะเฉพาะของกลุ่มร่วมมือ   
 ผลการวเิคราะห์เจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (รายขอ้) พบวา่ ค่าเฉล่ียเจตคติต่อการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย (รายขอ้) อยูใ่นระดบัดีมาก ค่าเฉล่ีย ( X ) โดยรวม เท่ากบั 4.03 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (SD) เท่ากบั .10 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้มีล าดบัขั้นตอนท่ีดี 
เหมาะสม เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ท าใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น
ของตน และแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่มของตนไดเ้ต็มท่ี สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  
เชิดชาย  ชูช่วยสุวรรณ (2547, หนา้ 11) ไดก้ล่าววา่เจตคติต่อการเรียนวา่เป็นความรู้สึก ความเช่ือ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อกระบวนการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนมีเสรีภาพ ในการใชค้วามรู้ความสามารถใน 
การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง เป็นผูรั้บผดิชอบในการก าหนดการด าเนินงานของตนเอง และยงั
สอดคลอ้งกบัแหวนเพชร  ทวศีกัด์ิสมบูรณ์ (2553, หนา้ 109-120) ไดท้  าการวจิยั การเปรียบเทียบผล
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ระหวา่งการใชแ้บบฝึกทกัษะกบั
แผนผงัความคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงปรากฏผลดงัน้ี กลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใช้
แผนผงัความคิด มีคะแนนเฉล่ียของความพึงพอใจต่อการเรียนรู้สูงกวา่กลุ่มท่ีจดักิจกรรมโดยใช้
แบบฝึกทกัษะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษา ผูร้ายงานมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขอ้เสนอแนะส าหรับการน าผลการศึกษาไปใชป้ระโยชน์ 
  1.1  ครูผูส้อนท่ีตอ้งการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความ
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ควรไดศึ้กษารายละเอียดใน แต่ละขั้นตอนของแผนการจดัการเรียนรู้ 
ใบงาน แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความก่อนเรียนและหลงัเรียน  
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พร้อมศึกษาขอ้มูลล่วงหนา้เพื่อใหค้  าแนะน านกัเรียน  
  1.2  ครูผูส้อนสามารถปรับเน้ือหาสาระในบางแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อใหมี้ 
ความเหมาะสมกบัระดบัชั้นอ่ืน ๆ และหลกัสูตรสถานศึกษา แลว้จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชไ้ด ้
ทุกระดบัชั้น 
  1.3  ก่อนน าไปใชค้วรหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้และปรับปรุง แกไ้ข
ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 
  1.4  ในขณะท่ีด าเนินกิจกรรมในชั้นเรียน ครูตอ้งคอยสังเกตและใหค้วามช่วยเหลือ
แนะน าถา้นกัเรียนไม่เขา้ใจ หากพบปัญหาอุปสรรค ครูผูส้อนตอ้งคอยช้ีแนะหรืออธิบายช่วยเหลือ
ผูเ้รียน นอกจากน้ีการก าหนดเวลาอาจยดืหยุน่ไดต้ามความเหมาะสม 
  1.5  ครูตอ้งคอยเนน้ย  ้าใหน้กัเรียนเกิดความตระหนกัถึงคุณค่าของกระบวนการเรียนรู้
ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัหรือปฏิบติังาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี 
 2.  ขอ้เสนอแนะส าหรับการท าศึกษาคร้ังต่อไป 
  2.1  ควรมีการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทยในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
  2.2  ควรมีการศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดั 
การเรียนรู้สามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช ้
ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  2.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบนวตักรรมหรือส่ืออ่ืน ๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกวธีิการท่ี
ไดผ้ลดีกบัสภาพทัว่ไปของนกัเรียน เช่น นกัเรียนขาดเรียนบ่อย โรงเรียนมีกิจกรรมมากเกินไป  
ท าใหน้กัเรียนเรียนไม่ทนั เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 

  1.  รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 

   2.  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 
   3.  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 
   4.  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

  1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร   
 ต าแหน่ง   อาจารยภ์าควชิาวจิยัและจิตวิทยาประยกุต ์คณะศึกษาศาสตร์ 
      มหาวทิยาลยับูรพา    
      เช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล  
 
 2.  ดร.พาวา  พงษพ์นัธ์ุ     
 ต าแหน่ง   อาจารยโ์รงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา  
  เช่ียวชาญดา้น หลกัสูตร แผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา แบบทดสอบ  
 
 3. นางสาวยพุิน  ใจตรง      
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ หวัหนา้ฝ่ายวชิาการ โรงเรียนบา้นทุ่งกราด 
      ต. บางละมุง อ.บางละมุง  จ.ชลบุรี     
      เช่ียวชาญดา้นหลกัสูตร แผนการจดัการเรียนรู้ เน้ือหา  
      แบบทดสอบ  
 
 4.  อาจารยศ์ศิณฏัฐ ์ ขมุทรัพยดี์      
 ต าแหน่ง   หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสาธิต 
       “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 
      เช่ียวชาญดา้นภาษาไทย 
 
 5. นางนภาพร  ญาณปัญญา   
 ต าแหน่ง   ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นวงัคอ้ หมู่ท่ี 6 ต าบลบึง  
      อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี     
      เช่ียวชาญดา้นภาษาไทย 
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ. ๖๖๒๑/  ว.๐๖๗๔      คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
        ๑๖๙ ถ. ลงหาดบางแสน ต. แสนสุข 
        อ. เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

 

      ๑๘ ตุลาคม ๒๕๕๙ 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 
 

เรียน   
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั  จ านวน ๑ ชุด 
 

 ดว้ยนายมงคล  พลเยีย่ม  นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้  าวทิยานิพนธ์  
เร่ืองความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช ้
ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยอยูใ่นความควบคุมดูแล
ของผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วมิลรัตน์ จตุรานนท ์ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้าง
เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั ในการน้ีคณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญ ในเร่ือง
ดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ
เพื่อการวิจยัของนิสิตในคร้ังน้ี 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่ 
วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
       ขอแสดงความนบัถือ 
      (ลงช่ือ)        เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
      (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
      คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
      ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
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(ส าเนา) 

บันทึกข้อความ 
ส่วนงาน คณะศึกษาศาสตร์ ภาควชิาการจดัการเรียนรู้   โทร ๒๐๒๙, ๒๐๖๙ 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/ ๘๐     วนัท่ี ๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 
 

เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”มหาวทิยาลยับูรพา 
 

 ดว้ยนายมงคล  พลเยีย่ม นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้  าวทิยานิพนธ์  
เร่ืองความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช ้
ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยอยูใ่นความควบคุมดูแล
ของผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วมิลรัตน์ จตุรานนท ์ประธานกรรมการ มีความประสงค ์ขออ านวย
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี ๕ (ฝ่ายประถมศึกษา)  
ภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๕๙ โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่ง 
วนัท่ี ๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๐-๓๐ มกราคม ๒๕๖๐ อน่ึงโครงการวจิยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนพิจารณา
ทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ 
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 
       ขอแสดงความนบัถือ 
      (ลงช่ือ)        เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
      (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
      คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
      ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
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(ส าเนา) 

บันทึกข้อความ 
ส่วนงาน คณะศึกษาศาสตร์ ภาควชิาการจดัการเรียนรู้   โทร ๒๐๒๙, ๒๐๖๙ 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/ ๘๑     วนัท่ี ๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๐ 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
 

เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”มหาวทิยาลยับูรพา 
 

 ดว้ยนายมงคล  พลเยีย่ม  นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยับูรพา  ไดรั้บอนุมติัใหท้  าวทิยานิพนธ์  
เร่ืองความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช ้
ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยอยูใ่นความควบคุมดูแล
ของผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.วมิลรัตน์ จตุรานนท ์ประธานกรรมการ มีความประสงค ์ขออ านวย
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี ๕ (ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้น
พื้นฐานฯ) ภาคเรียนท่ี ๒ ปี การศึกษา ๒๕๕๙ โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 
ระหวา่งวนัท่ี ๑ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๒ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๕๖๐ อน่ึงโครงการวิจยัน้ีไดผ้า่น
ขั้นตอนพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้  
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ 
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 
       ขอแสดงความนบัถือ 
      (ลงช่ือ)        เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
      (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
      รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
      คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
      ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 1.  ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 
 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
(ฉบบัก่อนเรียน) 
 3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
(ฉบบัหลงัเรียน) 
 4.  เฉลย แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความ ก่อนเรียน-หลงัเรียน 
 5.  แบบวดัเจตคติต่อการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดย
ใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



135 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวชิา ท 15101  ภาษาไทย 5                  ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การอ่านจับใจความ     เวลา 12  ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6  การอ่านจับใจความจากบทความ   เวลา 2 ช่ัวโมง
............................................................................................................................................................. 
สาระที ่1    การอ่าน 
มาตรฐาน  ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหา

ในการด าเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน 
ตวัช้ีวดั               ป.5/4  แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 
   ป.5/5   วเิคราะห์และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านเพื่อน าไปใชใ้นการ
ด าเนินชีวติ         
สาระที ่2    การเขียน 
มาตรฐาน ท 2.1  ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียนเร่ืองราว

ในรูปแบบต่างๆ   เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

ตวัช้ีวดั   ป.5/3   เขียนแผนภาพโครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพื่อใชพ้ฒันางานเขียน 
 
สาระส าคัญ 
 การอ่านจับใจความจากบทความ คือ การอ่านเพื่อเก็บสาระ แยกประเด็นส าคญัของเร่ือง 
ท่ีอ่านวา่ประเด็นใดเป็นประเด็นหลกั หรือประเด็นรอง ซ่ึงจะท าใหผู้อ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองวา่ใคร  
ท าอะไร ท่ีไหน อยา่งไร จากบทความท่ีเขียนข้ึนโดยมีหลกัฐานขอ้เทจ็จริงและในเน้ือหานั้นผูเ้ขียน
ไดแ้ทรกขอ้เสนอแนะเชิงวิจารณ์หรือสร้างสรรคเ์อาไวด้ว้ย บทความเป็นงานเขียนท่ีปรากฏคู่กบั
หนงัสือพิมพ ์เพราะบทความเผยแพร่ทางหนงัสือพิมพเ์ป็นส่วนใหญ่เพิ่งนิยมกนัในหมู่นกัอ่านและ
ผูเ้ขียนในรูปแบบการเขียนบทความคลา้ยกบัเรียงความมากและถึงแมเ้น้ือหาสาระของบทความ 
ส่วนใหญ่จะไดจ้ากข่าวสด แต่วธีิเขียนบทความก็ต่างจากวิธีเขียนข่าวเช่นเดียวกนั 
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จุดประสงค์การเรียนรู้     
 1.  อ่านบทความท่ีก าหนดและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

2.  แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
3.  เขียนผงักราฟิกไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสวยงาม 
4.  สรุปใจความส าคญัไดแ้ละขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้

สาระการเรียนรู้ 
 1.  การอ่านจบัใจความจากบทความ 
 2.  การเขียนผงักราฟิก 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที ่1 
 ขั้น 1. ขั้นเตรียมการ 
 1. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัหลกัในการอ่านจบัใจความและการเขียนผงักราฟิก เพื่อให้
นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ วธีิการต่างๆท่ีถูกตอ้งชดัเจนยิ่งข้ึน  
 2. ครูช้ีแจงจุดประสงคข์องบทเรียน  
 3. ครูจดันกัเรียนเป็นกลุ่มยอ่ยใหม ่กลุ่มละ 4 คน ซ่ึงมีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่าง
กนั คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน แลว้ใหน้กัเรียนคดัเลือกหวัหนา้กลุ่ม เลขานุการกลุ่มและแบ่งหนา้ท่ี
รับผดิชอบในกลุ่ม 
 ขั้น 2 ขั้นสอน 
 4. ครูแจกงานเขียนประเภทบทความเร่ือง วยัรุ่นกบัยาเสพติด และใหน้กัเรียนอ่านเน้ือ
เร่ือง พร้อมกบัหาความหมายของค าศพัท ์เป็นรายบุคคล  
 5. ครูกบันกัเรียนร่วมกนัสนทนา อภิปราย เสนอความคิดเห็นถึงประเด็นท่ีเป็นปัญหา
ส าคญั 
 6. ครูแจกใบความรู้เร่ือง “ผงักราฟิก ประเภทผงักา้งปลา” และใบงาน “การอ่านจบั
ใจความบทความโดยใชผ้งักราฟิก” แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียนเป็นผงักราฟิก เพื่อสรุปเน้ือเร่ือง
ยอ่ท่ีไดจ้ากการอ่านงานเขียนประเภทบทความเร่ือง วยัรุ่นกบัยาเสพติด ลงในใบงานท่ีครูแจกให้  
 7. ครูใหน้กัเรียนส่งใบงาน “การอ่านจบัใจความบทความโดยใชผ้งักราฟิก” ใหค้รูตรวจ
เพื่อท่ีจะเสนอแนะเพิ่มเติม 
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ช่ังโมงที ่2 
 ขั้น 3 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม  
 8. ครูแจกใบงาน “การอ่านจบัใจความบทความโดยใชผ้งักราฟิก” ท่ีนกัเรียนส่งในชัว่โมง
ท่ีผา่นมาคืนใหน้กัเรียน และใหน้กัเรียนจดักลุ่มตามท่ีไดแ้บ่งไว ้แลว้ใหน้กัเรียนในกลุ่มแลกเปล่ียน
ผลงานของตนเองใหเ้พื่อนสมาชิกในกลุ่มไดอ่้านและช่วยกนัปรับปรุงแกไ้ข เพิ่มเติม โดยครูคอย
สังเกตการท างานของกลุ่ม และคอยใหค้ าแนะน าและใหค้  าปรึกษา 
 9. ครูแจกกระดาษบรุ๊ฟและปากกาเคมีใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มเขียนผงักราฟิก สรุปเน้ือ
เร่ือง ใจความส าคญั ท่ีไดจ้ากการแลกเปล่ียนประสบการณ์ และระดมสมองจากเพื่อนในกลุ่ม 
ของกลุ่มลงในกระดาษท่ีแจกให ้พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 ขั้น 4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ  
 10. ครูใหต้วัแทนกลุ่มจบัสลาก เพื่อจดัล าดบัการน าเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน แต่ละกลุ่ม
ออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มใหเ้พื่อนๆและครูไดฟั้ง จนครบทุกกลุ่ม 
 ขั้น 5. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม   
 11. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปและอภิปรายผล และประเมินผลงานของแต่ละกลุ่ม  
เพื่อแกไ้ขเพิ่มเติมในส่วนท่ียงัมีขอ้บกพร่อง 
 12. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัเป็นการบา้นและส่งในชัว่โมงต่อไป 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1. บทความเร่ือง วยัรุ่นกบัยาเสพติด 
 2. ใบความรู้เร่ือง “ผงักราฟิก ประเภทผงักา้งปลา” 
 3. ใบงาน เร่ือง “การอ่านจบัใจความบทความโดยใชผ้งักราฟิก” 
 4. แบบฝึกทกัษะ เร่ือง การอ่านจบัใจความจากบทความ 
  5. กระดาษบรุ๊ฟ 
 6. ปากกาเคมี 
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การวดัและประเมินผล 
 

วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

- ตรวจใบงานนกัเรียน 
- สังเกตการท ากิจกรรม
กลุ่ม 
- ตรวจผลงานกลุ่ม 
- ตรวจแบบฝึกหดั 
 

แบบประเมินใบงาน
นกัเรียน 
แบบประเมินกิจกรรมกลุ่ม 
แบบประเมินผลงานกลุ่ม 
แบบฝึกหดั 
 

นกัเรียนผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
ร้อยละ 80 ข้ึนไป 
นกัเรียนผา่นการประเมินการท า
กิจกรรมกลุ่มร้อยละ 80 ข้ึนไป 
นกัเรียนท าแบบฝึกหดัไดร้้อยละ 80 
ข้ึนไป 

 
 

บันทกึหลงัการเรียนรู้ 
ผลการเรียนการสอน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหาและอุปสรรค
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
ลงช่ือ............................................. 

(นายมงคล   พลเยีย่ม) 
           ครูผูส้อน           
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วยัรุ่นกบัยาเสพติด 
                                                                                                               พญ.พรรณพิมล  หล่อตระกูล 

ปัญหาวยัรุ่นกบัยาเสพติดเป็นเร่ืองใหญ่มากในขณะน้ี หลายท่านอาจจะสงสัยวา่เกิดอะไร
ข้ึน ท าไมในปัจจุบนัวยัรุ่น ถึงหนัเขา้ไปหายาเสพติดกนัมากอยา่งน้ี เท่าท่ีไดมี้การส ารวจมา สาเหตุ
ใหญ่ของการเร่ิมเขา้ไปใชย้าเสพติดของวยัรุ่นยงัเป็นเร่ืองของความ ”อยากลอง” ความเป็นวยัรุ่นของ
เขาท าใหเ้ขาอยากลองในส่ิงแปลกใหม่ ร่วมกบัอีกปัญหาหน่ึงคือการ “ตามเพื่อน” ความจริงแลว้เป็น
เร่ืองปกติของวยัรุ่น ไม่วา่จะในยคุใดสมยัใด ท่ีจะสนใจเพื่อน อยากจะลอง อยากจะเป็นอยา่งคนนั้น
คนน้ี หรืออยากจะท าอยา่งท่ีเพื่อนท า จนกระทัง่กลายมาเป็นแฟชัน่ ปัจจุบนัมีเด็กบางคนหนัเขา้ไป
หายาเสพติด เพียงเพราะรู้สึกวา่ ใคร ๆ เขาก็ท ากนั เป็นเร่ืองธรรมดา ไม่เห็นจะแปลกอะไร ถา้ถามวา่
รู้โทษของยาเสพติดไหม เด็กๆ ก็รู้ แต่เพียงเพราะอยากท่ีจะตามเพื่อน ๆ ไป ท าใหต้ดัสินใจผดิพลาด 
กลายไปเป็นเหยือ่ของสารเสพติด 

นอกจากน้ีสภาพแวดลอ้ม ก็มีส่วนเอ้ือใหมี้ปัญหายาเสพติดข้ึน เดิมทียาเสพติดเป็นส่ิงท่ีจะมี
ในสถานท่ีหรือแหล่งท่ีมีลกัษณะจ าเพาะในการระบาดของยาเสพติดเท่านั้น แต่ปัจจุบนัยาเสพติดได้
แพร่ระบาดมาถึงในโรงเรียนแลว้ เด็ก ๆ สามารถหายาเสพติดไดใ้นโรงเรียน และแมแ้ต่รอบร้ัว
โรงเรียนเองก็กลายเป็นท่ีไม่ปลอดภยัส าหรับเด็กของเราไปเสียแลว้ 

ปัญหาอีกประการหน่ึงท่ีท าใหเ้ด็กบางคนเขา้ไปสู่การใชย้าเสพติด ก็คือปัญหาเร่ืองของการ
ต่อตา้นผูใ้หญ่ อนัน้ีเป็นเร่ืองตามวยัของเขาดว้ย ดว้ยความท่ีเขาอยากเป็นตวัของเขาเองท าใหเ้ด็กบาง
ทีรู้สึกไม่อยากเช่ือฟังส่ิงท่ีผูใ้หญ่พูด บางทีก็แสดงความกา้วร้าวออกมา ถา้คุณพอ่คุณแม่หรือคุณครู
ไม่เขา้ใจ ก็จะมีปฏิกิริยาโตต้อบท่ีรุนแรงกบัเด็ก หรือพยายามเขา้ไปควบคุมหรือจดัการกบัเขา เด็กก็
จะยิง่ต่อตา้นมากข้ึน อะไรท่ีเรารู้สึกวา่ไม่ดี อะไรท่ีเราหา้มเขา อะไรท่ีเราบอกวา่อยา่ท า เด็กก็จะยิง่
อยากท า เหมือนจะประชดผูใ้หญ่ไปทางหน่ึงดว้ย แต่ดว้ยประสบการณ์ท่ียงัอ่อนอยู ่ท  าใหไ้ม่ทราบ
วา่การประชดดว้ยการใชย้าเสพติดนั้นเป็นส่ิงท่ีมีอนัตรายต่อตวัเองเป็นอยา่งยิง่ 

ส่วนปัจจยัต่อไปท่ีจะท าใหเ้ด็กบางคนท่ีเม่ือหนัเขา้ไปลองแลว้ เกิดการติดยาเสพติด
ค่อนขา้งจริงจงั คือปัญหาในเร่ืองของภาวะทางอารมณ์ เด็กๆ หลายคนไม่มีความสุข เขารู้สึกเศร้าใจ 
รู้สึกทุกขใ์จ มีปัญหาต่าง ๆ รอบตวัโดยเฉพาะเร่ืองในครอบครัว ความไม่ลงรอยกนัในครอบครัว 
ความขดัแยง้กนัของคุณพอ่ คุณแม่ การทะเลาะเบาะแวง้กนัท่ีบางทีถึงขนาดท าร้ายร่างกายกนั  
ท าใหเ้ด็กรู้สึกไม่มีความสุข ความกลดักลุม้ใจ ทุกขใ์จเช่นน้ีแหละท่ีท าใหเ้ขาจมอยูก่บัยาเสพติด  
บางคนอาจลองดว้ยความตั้งใจ เพราะรู้สึกวา่ในขณะท่ีชีวติไม่มีความสุขนั้น มีบางส่ิงบางอยา่งท่ีให้
ความสุขกบัเขาได ้ท าใหเ้ขาลืมความทุกขต่์างๆ เหล่าน้ีไปได ้หากครอบครัวมีความสุข เด็กจะไม่คิด
สนใจพึ่งยาเสพติดเช่นน้ี 
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ปัจจุบนัยาเสพติดไดเ้ปล่ียนรูปแบบของการระบาดไปมาก จากเดิมเคยพบเป็นเฮโรอีน  
ก็กลายเป็นยาบา้ ตวัยาน้ีออกฤทธ์ิต่อสมองโดยเขา้ไปปรับหรือเปล่ียนแปลงสารเคมีบางตวั ท าใหมี้
ฤทธ์ิท่ีท าใหผู้เ้สพรู้สึกคึกคกั มีพลงั หรือเพลิดเพลินค่อนขา้งมาก เราจึงไดย้นิข่าวบ่อย ๆ วา่วยัรุ่นไป
จดัปาร์ต้ีกนัเพื่อความสนุก แลว้มียาเสพติดเขา้มามีส่วนประกอบ เด็กหลายคนชอบใจติดใจความ
สนุกสนานท่ีไดรั้บจากฤทธ์ิของยาท่ีตวัเองใชก้บัเพื่อน ก็มาเล่าใหเ้พื่อนฟัง ชกัจูงกนัวา่สนุกสนาน
ดีกวา่ท่ีไปปาร์ต้ีกนัเฉย ๆ หรือในหลายคร้ังก็มีลกัษณะของการมอมเมา คือมีการแอบปนยาเสพติด
ในงานท่ีจดั หรือเพื่อนบางคนอาจจะไม่รู้แต่พอไดรั้บผลท่ีเกิดความสนุกข้ึนมา ก็เกิดความติดใจแลว้
อยากจะใชอี้ก จึงท าใหเ้กิดยาแพร่ระบาดไปไดเ้ร็ว 
ยาเสพติดมีผลกระทบต่อตัวเด็กในหลายด้าน 

ผลกระทบอนัแรกท่ีเราอาจจะสังเกตไดอ้ยา่งชดัเจนก็คือผลการเรียน ยาเสพติดเป็นสารท่ี
ออกฤทธ์ิต่อสมอง ฉะนั้นความสามารถในการเรียน ความตั้งใจ สมาธิในการเรียนของเขาจะลดลง 
ผลการเรียนก็เร่ิมตกลง เด็กจะเร่ิมมีปัญหาในการฝ่าฝืนกฎระเบียบ เพราะอยากจะใชย้า บางทีอาจ
เห็นเด็กอยากโดดเรียน ออกจากโรงเรียนก่อนเวลาโรงเรียนเลิก เพราะวา่อยากจะไปใชย้าเสพติด 
หรืออาจพบมีปัญหาเท่ียวกลางคืนมากข้ึน 

ผลกระทบต่อไป คือ ผลกระทบต่อร่างกาย ตวัยาเสพติดเองมีฤทธ์ิโดยตรงต่อการท างาน
ของสมองของเราหรือมีฤทธ์ิโดยตรงต่อทางร่างกาย การท่ีเราไม่หลบัไม่นอนเอาแต่สนุกสนานนั้น 
ร่างกายเราสู้ไม่ไหว ก็จะทรุดโทรมลง เหน่ือย อ่อนเพลีย รู้สึกอยากจะนอนมากข้ึน เด็กอาจจะง่วง
เหงาหาวนอนมากข้ึนในชั้นเรียน 

ภาวะทางจิตใจเองก็มีผลใหเ้กิดความรู้สึกวติกกงัวล เกิดความรู้สึกกา้วร้าวมากข้ึน เพราะ
เม่ือมีความตอ้งการใชย้า เด็กก็จะกระวนกระวาย เวลาใครเขา้มาขดัขวาง เด็กก็จะรู้สึกหงุดหงิด 
อาจจะท าอะไรลงไปท่ีรุนแรงมากข้ึน ท่ีส าคญัคือในบางรายอาจเกิดอาการทางจิตข้ึนอยา่งท่ีเราเห็น
ข่าวกนั โดยยาบา้อาจท าใหเ้กิดอาการหลอนทางประสาท ท าใหเ้กิดความรู้สึกหวาดระแวงวา่จะมี
คนท าร้าย ดงันั้นเขาอาจท าพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมข้ึน เน่ืองจากอาการทางจิตของเขา เช่น ใชมี้ด
จบัคนเขา้มาเป็นตวัประกนั หรือกงัวลวา่เขาจะท าร้ายตวัเอง ก็จะแสดงอาการกา้วร้าวต่อคนอ่ืนได ้

ยาบา้ยงัท าใหเ้ด็กมีโอกาสท าผดิกฎหมายไดม้าก ดว้ยความท่ีอยากไดย้ามาใช ้เด็กอาจจะเร่ิม
ลกัขโมย ขโมยของ หรือวา่ท าผดิกฎหมายอ่ืน ๆ เช่น ขู่กรรโชกเพื่อท่ีจะไดเ้งินมา นอกจากน้ีมี
ผลกระทบอีกอนัหน่ึงซ่ึงท าใหคุ้ณพอ่คุณแม่ไม่สบายใจทีเดียว คือ เด็กกลายเป็นผูข้ายยาเสพติดเสีย
เอง เพื่อเอาเงินบางส่วนไปซ้ือยามาเสพ ซ่ึงตรงน้ีเป็นผลกระทบซ่ึงรุนแรงทีเดียวส าหรับเด็ก 
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การป้องกนั 

ท าอยา่งไรเด็กของเราจึงจะไม่หนัมาใชย้าเสพติดอยา่งน้ี ความใกลชิ้ดในครอบครัวน่ีแหละ
คือภูมิคุม้กนัท่ีดีท่ีสุดในเร่ืองปัญหายาเสพติด ความเอาใจใส่กบัลูกไม่ไดเ้ร่ิมท่ีวยัรุ่น จริง ๆ แลว้ 
เราเอาใจใส่รักใคร่กบัเขามาโดยตลอด ความผกูพนัอยา่งน้ี ท าใหเ้ด็กรับรู้และเขา้ใจตระหนกัดีวา่ 
การหนัเขา้ไปหายาเสพติดท าใหค้รอบครัวของเขาเกิดปัญหาข้ึน เขาจึงมีแรงยดึเหน่ียวจากความรัก
ความเอาใจใส่จากครอบครัว ท าใหไ้ม่หนัเขา้ไปหายาเสพติด 

การพูดคุยกบัลูกวยัรุ่นก็เป็นเร่ืองจ าเป็น แต่วา่จะพูดอยา่งไรจึงจะพอเหมาะ ดว้ยความ 
กงัวลใจ คุณพอ่คุณแม่อาจจะเขา้ไปวุน่วายกบัชีวติเขามากข้ึน เขา้ไปควบคุมเขา เขา้ไปก ากบัดูแล 
เขา้ไปดูวา่เขาคุยโทรศพัทก์บัใคร ในกระเป๋าเขามีอะไรบา้ง เขา้ไปคน้ในห้องนอนของเขา ลกัษณะ
เช่นน้ีตอ้งระวงัในเด็กวยัรุ่น เขาไม่ชอบใหเ้ราเขา้ไปวุน่วายกบัชีวติของเขา การใชว้ธีิพูดคุยกนัใน
ท านองของการไถ่ถามถึงเร่ืองราวทัว่ ๆ ไป เปิดโอกาสใหเ้ขาปรึกษาหารือ พร้อมท่ีจะรับฟังเขา 
จะท าใหค้วามรู้สึกต่อตา้นของเด็กลดลง เม่ือเขาเห็นวา่เราวางใจเขา ก็จะยนิดีใหข้อ้มูลอยา่ง
ตรงไปตรงมาวา่เวลาน้ี เขาคิดอยา่งไร เขารู้สึกอยา่งไร คุณพอ่คุณแม่อาจลองถามไถ่ต่อไปวา่  
มีบา้งไหม เขาบงัเอิญเขา้ไปใกลชิ้ดกบัปัญหาเร่ืองยาเสพติด เขาคิดวา่เขาจะป้องกนัตวัเองอยา่งไร  
ถา้เราพูดกบัลูกอยา่งน้ี เราจะไดแ้นวคิดวา่จริงๆ แลว้ลูกเรามีความพร้อมในเร่ืองการดูแลตวัเองจาก
ยาเสพติดไหม ถา้เขามีแนวคิดท่ีดีอยูแ่ลว้ เขาป้องกนัตวัเองอยูแ่ลว้ เราก็ให้เพียงแค่การสนบัสนุน 
ช่ืนชมเขา หรืออาจเสนอขอ้มูลท่ีเราไดรั้บรู้มาใหม่ ๆ เพื่อเขาจะไดร้ะมดัระวงัตวัเขาเองมากข้ึน 

อีกประการหน่ึง คือเร่ืองการสังเกตพฤติกรรม โดยเม่ือเร่ิมมีปัญหาแลว้เรารีบเขา้ไป
แกปั้ญหาโดยเร็ว ก็ยอ่มจะดีกวา่ปล่อยใหเ้ขาติดยาเสพติดจนเร้ือรังจนแกไ้ขไดย้าก การสังเกต
พฤติกรรมช่วงแรกๆ จะพบวา่เด็กเร่ิมมีอารมณ์เปล่ียนแปลงไป โดยเฉพาะอารมณ์หงุดหงิดและ
กา้วร้าว เด็กบางคนอาจเก็บตวัมากข้ึน หรือมีพฤติกรรมท่ีแอบซ่อน เพราะวา่เขาคงไม่อยากเปิดเผย
ถึงการใชย้าของเขาใหเ้ราทราบ ถา้เขามีปัญหาของการแอบซ่อนอยา่ใชว้ธีิคน้อยา่งท่ีวา่ เพราะยิง่หา
เด็กก็ยิง่พยายามซ่อน ระยะน้ีอาจเพียงแต่เฝ้ามองพฤติกรรมอยูห่่างๆ ดูซิวา่ลูกเร่ิมโกหก ลูกเร่ิมแสดง
พฤติกรรมหลอกลวงหรือเปล่า แลว้ก็ดูดา้นอ่ืนร่วมกนัดว้ย เช่น เร่ืองการเรียน คุณพอ่คุณแม่อาจจะ
ประสานกบัคุณครูท่ีดูแลลูกวา่ขณะน้ีลูกมีปัญหาในชั้นเรียนอยา่งไรไหม มีผลการเรียนตกลงไหม
เพราะอะไร 

กลุ่มเพื่อนของลูกก็เป็นเร่ืองส าคญั ถา้เรายอมรับเพื่อนของลูก เราก็สามารถติดตามไดว้า่เขา
ไปท าอะไรกนัท่ีไหนบา้ง แต่ถา้เราปฏิเสธไม่ยอมรับเพื่อน ลูกก็จะเร่ิมไม่บอกกบัเราอยา่ง
ตรงไปตรงมา อาจยงัแอบคบหาสมาคมกนัโดยท่ีเราไม่รู้ ซ่ึงขอ้น้ีจะเป็นอนัตรายมากกวา่ เพราะเรา
ไม่มีทางทราบวา่เขาไปท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไรบา้ง แต่ถา้คุณพอ่คุณแม่เปิดใจรับใหเ้พื่อนของลูก 
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เขา้มาในบา้น เขา้มาพูดคุยกนั ท ากิจกรรมบางอยา่งร่วมกนัท่ีบา้น ซ่ึงดูแลว้อยูใ่นขอบเขตท่ี
เหมาะสม เช่น เขาอาจจะอยากขอมาเล่นดนตรีดว้ยกนัท่ีบา้น คุณพอ่คุณแม่ก็ควรอนุญาตหรือ 
ยอมใหเ้ขาท าอะไรบางอยา่งร่วมกนับา้ง คุณจะไดเ้ห็นลูกกบัเพื่อนในสายตาอยูเ่กือบตลอดเวลา  
ซ่ึงจะช่วยไดม้ากทีเดียววา่ ขณะน้ีเขาไปท าอะไรท่ีไหนบา้ง และการท่ีเราเปิดเผยกบัลูก ยอมรับลูก
ในเร่ืองต่าง ๆ เช่นน้ี จะท าให้ลูกเองก็พร้อมท่ีจะเปิดเผยกบัเราดว้ยเช่นกนั เพราะฉะนั้นเรามาร่วมมือ
กนัอยา่งน้ีก็คงช่วยกนัไม่ใหลู้กเราหนัเขา้ไปหายาเสพติดกนัได ้
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 เป็นผงัท่ีน าเสนอขอ้มูลท่ีมีประเด็นปัญหาหลกัแลว้เสนอสาเหตุหรือผลต่าง ๆ 
ท่ีเป็นองคป์ระกอบเก่ียวขอ้งกนัโดยน าเสนอเป็นผงั 

 
 
ขั้นตอนการสร้าง Fishbone map 

 1. ระบุปัญหาท่ีต าแหน่งหวัปลา 
  2. เขียนสาเหตุหลกัหรือสาเหตุยอ่ยเป็นกา้งปลาใหญ่ 
  3. เขียนสาเหตุยอ่ยจากแต่ละสาเหตุหลกัเป็นกา้งปลาเล็กๆ 
   4. ค าท่ีน ามาเขียนควรเป็นค าส าคญั (Key word) 
 

การน าไปใช้ 
 ใชแ้สดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีเสนอ เป็นเหตุเป็นผลต่าง ๆ ในแต่ละดา้น เช่น ใช้
ส าหรับแกปั้ญหา โดยวิเคราะห์หาสาเหตุ และผลหรือวธีิการแกปั้ญหา 

 
 
 

ใบความรู้  
เร่ืองผงักราฟิก ประเภทผงัก้างปลา 
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ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนเขียนสรุปความจากบทความท่ีก าหนดให ้ เป็นผงักราฟิก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ .................................................................................................เลขที ่.................... 

ใบงาน เร่ือง “การอ่านจับใจความบทความโดยใช้ผงักราฟิก” 
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แบบฝึกหัด 
ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. สาเหตุท่ีท าใหว้ยัรุ่นติดยาเสพติดมีอะไรบา้ง จงอธิบาย 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

2. ยาเสพติดมีผลกระทบต่อตวัวยัรุ่นในหลายดา้น อะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

3. นกัเรียนจะมีวธีิการการป้องกนัปัญหาน้ีไดอ้ยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
ช่ือ.....................................................................................เลขท่ี............................... 
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แบบประเมินใบงานการอ่านจับใจความบทความโดยใช้ผงักราฟิก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

___________________________________________________________ 
ค าช้ีแจง  ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนในการเขยีนผงักราฟิก ให้คะแนนลงในช่องท่ีตรงกับ 
  พฤติกรรมของนักเรียน 

เลข
ท่ี 

ช่ือ-สกุล 

กา
รอ
อก

แบ
บผ

งัก
รา
ฟิก

ได
ด้ี 

ล า
ดบั

เรื่อ
ง/ 
เห
ตุก

าร
ณ์ต

าม
คว

าม
ส า
คญั

 

เขีย
นไ

ดค้
รบ

ถว้
น/
 คร

อบ
คลุ

ม 
 ใช

ภ้า
ษา
สื่อ

สา
รไ
ดด้ี

 
    

น า
เส
นอ

ผล
งา
นไ

ดด้ี
 

ท า
งา
นไ

ดท้
นัเ
วล

า รวม 
สรุปผล 

การประเมิน 
 

3 3 3 3 3 3 18 
ดี พอใช ้

ปรับ 
ปรุง 

1            
2            
3            
4            
5            
6            
7            
8            
9            

10            
11            
12            

 
           ลงช่ือ............................................................ผูป้ระเมิน 

                                                     (.....................................................) 
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รายละเอยีดเกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินใบงานโดยใช้ผงักราฟิก 
 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 
1.การออกแบบผงักราฟิกได้
ดี 

ออกแบบผงักราฟิก
ไดดี้และสร้างสรรค์ 

ออกแบบผงักราฟิก
ไดดี้ 

ออกแบบผงั
กราฟิกไดไ้ม่ดี 

2.ล าดบัเร่ือง/ เหตุการณ์ตาม
ความส าคญั 

ล าดบัเร่ืองเหตุการณ์
ตามความส าคญัไม่
สลบัวกวนไปมา 

ล าดบัเร่ืองเหตุการณ์
ตามความส าคญั แต่มี
สลบัท่ีบา้ง 

ล าดบัเร่ืองไม่ดี 
สลบัวกวนไปมา 

3. เขียนไดค้รบถว้น/
ครอบคลุม 

เขียนไดค้รบถวันคร
อบคลุมต่อเน่ือง 
ตั้งแต่ตน้จนจบ 

เขียนไดค้รบถว้นแต่
ไม่ต่อเน่ือง 

เขียนไม่
ครบถว้นไม่
ต่อเน่ือง 

4. ใชภ้าษาส่ือสารไดดี้ ใชภ้าษาส่ือสารใน
การเขียนไดดี้ ท าให้
เขา้ใจส่ิงท่ีส่ือสาร
อยา่งชดัเจน 

ใชภ้าษาเขียนส่ือสาร
ไดดี้ แต่มีขอ้บกพร่อง
ในบางประเด็น 

ใชภ้าษาส่ือสาร
ไม่ชดัเจน 

5. น าเสนอผลงานไดดี้ 
 

น าเสนอผลงานไดดี้
มาก มีความ
ครบถว้นทุกประเด็น 
ครบสมบูรณ์ตั้งแต่
ตน้จนจบเร่ือง 

น าเสนอผลงานไดดี้ 
แต่ไม่ครบสมบูรณ์ 

น าเสนอผลงาน 
ไม่ดี 

6. ท างานไดท้นัเวลา 
 

ท างานไดท้นัตาม
เวลาก าหนด 

ท างานเกินเวลา
เล็กนอ้ย 

ท างานเกินเวลา
ไปมาก 
 

         
  เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน   14–18   ระดบัคุณภาพ   ดี 
  ช่วงคะแนน     8–13   ระดบัคุณภาพ   พอใช ้
  ช่วงคะแนน   ต ่ากวา่ 8  ระดบัคุณภาพ   ปรับปรุง 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
กลุ่ม .......................................................................................................... 

สมาชิกในกลุ่ม   1. ...................................................................... 2. ...................................................................... 
3  ...................................................................... 4. ...................................................................... 
5  ...................................................................... 6. ...................................................................... 

 

ค าช้ีแจง: ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 
 

 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

คะแนน 

3 2 1 

1. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น    

2. มีความกระตือรือร้นในการท างาน    

3. รับผดิชอบในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย    

4. มีขั้นตอนในการท างานอยา่งเป็นระบบ    

5. ใชเ้วลาในการท างานอยา่งเหมาะสม    

รวม    

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
             พฤติกรรมท่ีท าเป็นประจ า ให ้ 3  คะแนน 
             พฤติกรรมท่ีท าเป็นบางคร้ัง  ให ้ 2 คะแนน 
           พฤติกรรมท่ีท านอ้ยคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 

              เกณฑ์การให้คะแนน 
    ช่วงคะแนน  ระดับคุณภาพ 
      13-15   ดี 
      8-12   ปานกลาง 
      5-7   ปรับปรุง 
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 แบบประเมินผลงานกลุ่ม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

___________________________________________________________ 
ค าช้ีแจง  ครูประเมินผลงานกลุ่มในการเขยีนผงักราฟิก ให้คะแนนในช่องท่ีตรงกับพฤติกรรมกลุ่ม 
 

กลุ่ม ช่ือกลุ่ม 

กา
รอ
อก

แบ
บผ

งัก
รา
ฟิก

ได
ด้ี 

ล า
ดบั

เรื่อ
ง/ 
เห
ตุก

าร
ณ์ต

าม
คว

าม
ส า
คญั

 

เขีย
นไ

ดค้
รบ

ถว้
น/
 คร

อบ
คลุ

ม 

 ใช
ภ้า
ษา
สื่อ

สา
รไ
ดด้ี

 
    

น า
เส
นอ

ผล
งา
นไ

ดด้ี
 

ท า
งา
นไ

ดท้
นัเ
วล

า รวม 
สรุปผล 

การประเมิน 
 

3 3 3 3 3 3 18 
ดี พอใช ้

ปรับ 
ปรุง 

1  
 

          

2  
 

          

3  
 

          

4  
 

          

5  
 

          

 
เกณฑ์การประเมิน 
  ช่วงคะแนน   14–18   ระดบัคุณภาพ   ดี 
  ช่วงคะแนน     8–13   ระดบัคุณภาพ   พอใช ้
  ช่วงคะแนน   ต ่ากวา่ 8  ระดบัคุณภาพ   ปรับปรุง 
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ผลงานของนักเรียน 
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152 
 



153 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจับใจความ  (ฉบับก่อนเรียน) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ค าช้ีแจง    
 1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีทั้งหมด 30 ขอ้   
 2. เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 3. ในการตอบค าถามใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (X)  ลงในช่องตวัอกัษร   

     ก  ข  ค  หรือ ง  ในกระดาษค าตอบ  ตวัอยา่ง      
 
 
 
 
 
 4. ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบให ้ลบค าตอบเดิมแลว้กากบาทลงในช่องท่ีตอ้งการเปล่ียน 
 5. หา้มขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 

 6. เขียนช่ือ นามสกุล ระดบัชั้น เลขท่ี ลงในกระดาษค าตอบใหเ้รียบร้อย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก ข ค ง 
 x   
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1. ใจความส าคญัของเร่ืองหมายถึงอะไร 
  ก.ขอ้ความทั้งหมดในแต่ละยอ่หนา้  
  ข.ขอ้ความท่ีมีสาระหลายอยา่งในแต่ละยอ่หนา้ 
  ค.ขอ้ความท่ีมีสาระคลุมขอ้ความในยอ่หนา้ 
  ง.ขอ้ความท่ีมีสาระคลุมขอ้ความอ่ืน ๆ ในยอ่หนา้นั้นหรือเร่ืองนั้นทั้งหมด 
2. ใจความส าคญัในแต่ละยอ่หนา้  มกัปรากฏอยูใ่นลกัษณะใดมากท่ีสุด 
  ก. ถอ้ยค า    ข. ประโยค 
  ค. ส านวนโวหารต่าง ๆ   ง. ทั้งถอ้ยค า  ประโยคและส านวนโวหารต่าง ๆ 
3. ใจความส าคญัของเร่ือง  เราจะพบไดใ้นส่วนใดของเร่ือง 
  ก. ตอนตน้ของเร่ือง   ข. ตอนทา้ยของเร่ือง 
  ค. ตอนกลางของเร่ือง   ง. ทั้งตอนตน้ ตอนกลาง และตอนทา้ยของเร่ือง 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 4-7 
 ชาวนาผูห้น่ึงพบนกอินทรีติดในแร้วก็เกิดความสงสาร จึงปล่อยใหม้นัเป็นอิสระ นก
อินทรีแสดงใหป้ระจกัษว์า่มนัรู้คุณต่อความกรุณาของเขา วนัหน่ึงเม่ือเห็นชาวนานัง่ลงขา้งก าแพง
โทรมๆท่ีผพุงั มนัก็บินโฉบเอาผา้คาดหวัของเขาติดกรงเล็บไป ชาวนากระโดดลุกข้ึนและไล่ติดตาม
ไป นกอินทรีทิ้งผา้ลงมาแลว้ก็บินจากไป หลงัจากท่ีเก็บผา้คาดหวัแลว้เขาก็จะเดินกลบัมาท่ีเดิม และ
พบวา่นกอินทรีไดต้อบแทนบุญคุณของเขาแลว้ เพราะก าแพงตรงท่ีเขานัง่พกัอยูเ่ม่ือครู่น้ีไดพ้งัลงมา
ในระหวา่งท่ีเขาวิง่ไล่ตามนกอินทรีไป 
        นิทานอีสป: กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
4. นิทานเร่ืองน้ีกล่าวถึงคุณธรรมในขอ้ใด 
 ก. ความมานะพยายาม    ข. ความกตญัญู 
 ค. ความมีระเบียบวนิยั    ง. ความอดทน 
5. “นกอินทรีติดอยูใ่นแร้ว” แร้ว หมายถึงอะไร 
 ก. กรงส าหรับดกันกขนาดใหญ่ 
 ข. เคร่ืองดกัสัตวช์นิดมีบ่วงติดกบัปลายไมเ้อาโคนปักดินไว ้
 ค. ขอนไมท่ี้เจาะรูเพื่อน าเศษอาหารไปวางเพื่อดกัสัตว ์
 ง. เคร่ืองมือไวส้ าหรับฆ่าสัตวท่ี์หลงเขา้ไปในบริเวณนั้น 
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6. ท่ีนกอินทรีคาบผา้คาดหวัไปเพราะ 
 ก. เพราะตอ้งการใหช้าวนาไดอ้อกก าลงักาย 
 ข. เพราะตอ้งการใหช้าวนาไม่ง่วงนอน 
 ค. เพราะตอ้งการใหช้าวนาออกจากบริเวณนั้น 
 ง. เพราะตอ้งการใหช้าวนารู้สึกกระฉบักระเฉง 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 7-11 
 การมองโลกในแง่ดีนั้นเป็นการส่งเสริมประสิทธิภาพในการท างานไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะ
การมองโลกในแง่ดีก็คือการมองวา่ชีวติน้ีเตม็ไปดว้ยเร่ืองราวท่ีงดงาม มีความสุข สนุกสนาน มี
ความปลอดภยั ดงันั้นคนท่ีมองโลกในแง่ดีจึงเป็นผูท่ี้มีความสุขปราศจากความเครียดมีก าลงัใจใน
การคิดสร้างสรรคส่ิ์งดีๆ ใหเ้กิดกบัชีวติของตนและส่วนรวม 
 ส่วนคนท่ีมองโลกในแง่ร้าย ก็มกัจะเห็นวา่ชีวิตมีแต่ความน่าเกลียดน่าชงัเตม็ไปดว้ย
อนัตรายรอบดา้น มีแต่ผูค้นท่ีไม่ดีมีจิตใจชัว่ร้ายอยูเ่ตม็พื้นท่ี และความคิดเหล่าน้ีก็จะวนอยูใ่นหวั
ของคนผูน้ั้นยากท่ีจะลบลา้งออกไปได ้
                 EQ  บริหารอารมณ์อยา่งฉลาด: นพ.สัณห์  ศลัยศิริ 
7. หากเราเป็นคนมองโลกในแง่ดีเราจะ 
 ก. มีสติปัญญา      ข.มีชีวติท่ีเป็นสุข 
 ค. มีชีวติท่ีสับสน     ง. มีชีวติท่ีขาดการระมดัระวงั 
8.การมองโลกในแง่ดีคืออะไร 
 ก. การมองวา่โลกน้ีมีคนดีไม่มีคนชัว่  ข. การมองทุกอยา่งดว้ยความโกหก 
 ค. การมองวา่ชีวิตเตม็ไปดว้ยเร่ืองราวท่ีดีงาม ง. การมองวา่การเกิดเป็นทุกขข์องชีวติ 
9. การเห็นคุณค่าและความส าคญัของตนเอง เราตอ้งมองโลกอยา่งไร 
 ก. มองโลกในแง่ดี     ข. มองโลกในแง่ร้าย 
 ค. มองโลกดว้ยใจเป็นธรรม    ง. มองโลกเป็นสังคมอุดมคติ 
10. ความคิดหวาดระแวงเกิดข้ึนไดเ้พราะอะไร 
 ก. มองโลกในแง่ดี     ข. มองโลกในแง่ร้าย 
 ค. มองโลกดว้ยใจเป็นธรรม    ง. มองโลกเป็นสังคมอุดมคติ 
11. ขอ้ใดเป็นการมองโลกในแง่ร้าย 
 ก. ชีวติเรามกัมีเร่ืองดี ๆ เกิดข้ึน   ข. ชีวติของเรามีความสุข 
 ค. ชีวติของเรามีความปลอดภยั              ง. ชีวติเตม็ไปดว้ยอนัตรายรอบดา้น 
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อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 12-14 
 ในอดีตกาล มีฝงูแพะหลายร้อยตวัอาศยัอยูใ่นภูเขาใกลป่้าหิมพานต ์ในกลุ่มแพะฝงูน้ีมีแม่
แพะช่ือมณฑมาตา เป็นแม่แพะท่ีเฉล่ียวฉลาดมาก และในป่าใกล้ๆ กบัภูเขา มีสุนขัจ้ิงจอกตวัหน่ึงช่ือ
ปูติมงัสะอยูก่บัภรรยาช่ือเวณี สุนขัจ้ิงจอกทั้งสองตวัไดแ้อบกดักินแพะหลายตวั วนัหน่ึงสุนขัจ้ิงจอก
คิดอยากจะกินแม่แพะมณฑมาตา จึงออกอุบายใหภ้รรยาไปตีสนิทกบัแม่แพะและใหบ้อกวา่สามี
ของนางตายแลว้ และชวนมาท่ีถ ้าของสุนขัจ้ิงจอกเพื่อให้จะไดจ้บักิน ภรรยาสุนขัจ้ิงจอกจึงไปหาแม่
แพะร ่ าไหว้า่สามีตายแลว้จะขอมาอยูด่ว้ย แม่แพะบอกวา่สามีของท่านดุร่ายกดักินญาติของเราตาย
เสียมากขอใหไ้ปอยูท่ี่อ่ืนอยา่มาอยูท่ี่น่ีเลย นางสุนขัจ้ิงจอกก็บอกวา่บดัน้ีสามีตายแลว้ขอใหไ้ปช่วย
เผาศพเถิด แม่แพะก็สงสารไปดว้ย สุนขัจ้ิงจอกปูติมงัสะท่ีแกลง้ท าเป็นนอนตายเม่ือไดย้นิเสียงฝีเทา้
ก็อดรนทนไม่ไดย้กศีรษะข้ึนดู แม่แพะระมดัระวงัตนอยูแ่ลว้เม่ือเห็นเช่นน้ีก็รีบวิง่หนีไป นางสุนขั
จ้ิงจอกก็ติเตียนสามีวา่ เจา้ผงกศีรษะข้ึนมาในเวลาท่ีไม่สมควรไม่ส ารวม จึงท าใหไ้ม่ไดกิ้นแม่แพะ 
        50 เร่ือง เน่ืองในพระพุทธศาสนา: อ. วรรณนิภา 
12. เหตุใดแม่แพะจึงตามสุนขัจ้ิงจอกมา 
 ก. เพื่อตอ้งการมาดูวา่สามีสุนขัจ้ิงจอกตายแลว้ 
 ข. เพราะสงสารนางสุนขัจ้ิงจอกจะมาช่วยเผาศพ 
 ค. เพื่อตอ้งการมาดูศพของสุนขัจ้ิงจอก 
 ง. เพื่อรับนางสุนขัจ้ิงจอกมาอยูด่ว้ย 
13. เพราะเหตุใดแม่แพะจึงหนีไปได ้
  ก. เพราะสุนขัจ้ิงจอกตวัผูย้กหวัดูแพะ  ข. เพราะสุนขัจ้ิงจอกส่งเสียงดงัข้ึน 
 ค. เพราะสุนขัจ้ิงจอกกระโจนเขา้ใส่นาง  ง. เพราะสุนขัจ้ิงจอกคนัจึงเกาตวั 
14. เร่ืองน้ีตอ้งการสอน เร่ืองใด 
  ก. คนมีเล่ห์เหล่ียมอยา่งไรก็ไวใ้จไม่ได ้  ข. การไปท่ีไหนควรมีความระมดัระวงั 
 ค. เม่ือตอ้งการท าส่ิงใดควรอดทนถึงท่ีสุด           ง. การดู ในเวลาท่ีไม่ควรดู เป็นของไม่ดี 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 15-20 

เม่ือพูดถึงไดโนเสาร์ เรามกัจะคิดไปถึงสัตวท่ี์มีขนาดใหญ่โตมหึมา แทจ้ริงแลว้ไดโนเสาร์
บางชนิด ก็มีขนาดเล็กเท่ากบัลูกไก่นัน่เอง ไดโนเสาร์ท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด คือ อลัตราเซารัส ซ่ึงช่ือ
ของมนัแปลวา่ ใหญ่กวา่ใครทั้งปวง ไดโนเสาร์อยูใ่นโลกน้ีมานบัลา้น ๆ ปีแลว้ เป็นสัตวเ์ล้ือยคลาน
ประเภทหน่ึง มีววิฒันาการมาจากสัตวจ์  าพวกกินเน้ือ ออกลูกเป็นไข่ ไม่มีขนปกคลุมร่างกาย   จึงท า
ใหมี้ความไวต่อสภาพอากาศ  ไดโนเสาร์มีขาอยูใ่ตล้  าตวั จึงสามารถยนืได ้ อยา่งสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ย
นมไดโนเสาร์แบ่งออกเป็นประเภท คือ พวกท่ีกินเน้ือเป็นอาหาร รวมทั้งสามารถล่าปลากินเป็น
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อาหารไดด้ว้ย โดยมากจะมีฟันแหลมคมฟัน 1 ซ่ีของไดโนเสาร์พนัธ์ุไทแรนโนซอร์ส  มีความยาว
เท่ากบั 30 ซ่ีของมนุษยเ์รียงต่อกนั  อีกพวกหน่ึงจะเป็นไดโนเสาร์พวกท่ีกินพืชเป็นอาหาร 
   ไดโนเสาร์ส่วนมากจะไดช่ื้อมาจากลกัษณะพิเศษของมนั เช่นลกัษณะทางร่างกาย  นิสัย
ประจ าตวั หรือตั้งช่ือตามสถานท่ีท่ีพบซากดึกด าบรรพ ์ปัจจุบนัไดโนเสาร์ไดสู้ญพนัธ์ุไปแลว้ อะไร
เป็นสาเหตุท่ีท าใหไ้ดโนเสาร์สูญพนัธ์ุ  ไม่มีใครทราบสาเหตุท่ีแน่ชดั แต่มีขอ้สันนิษฐานวา่ 
ไดโนเสาร์อาจกินพืชท่ีมีพิษเป็นอาหาร  ท าใหพ้ากนัลม้ตาย หรือโลกมีอุณหภูมิร้อนมาก ไดโนเสาร์
ไม่สามารถหลบร้อนได ้ เน่ืองจากขนาดท่ีใหญ่โตมนัจึงตาย หรือไดโนเสาร์ทนความหนาวเยน็ไม่
ไหว หรือมีสัตวบ์างชนิดมากินไข่ของไดโนเสาร์ จึงท าให้ไดโนเสาร์สูญพนัธ์ุ 
                  จาก “วทิยาการ-โลกหลากวธีิ” หนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ ฉบบัท่ี 16580  
15. ขอ้แตกต่างระหวา่งไดโนเสาร์กบัสัตวเ์ล้ือยคลานทัว่ไป นกัเรียนคิดวา่ขอ้ใดถูกท่ีสุด 
  ก. อาหาร       ข. ท่ีอยูอ่าศยั 
  ค. การออกลูกและการขยายพนัธ์ุ    ง.  ลกัษณะการเคล่ือนไหว 
16. ขอ้ใดถูกตอ้งตามเน้ือเร่ือง 
  ก. ไดโนเสาร์สามารถจบัปลากินเป็นอาหาร   
  ข. ไดโนเสาร์บางชนิดมีขนปกคลุมตวั 
  ค. ไดโนเสาร์ทุกชนิดมีขนาดใหญ่โตมาก    
  ง. มนุษยมี์ส่วนส าคญัท่ีท าใหไ้ดโนเสาร์สูญพนัธ์ุ 
17.  ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งกบัการตั้งช่ือไดโนเสาร์ 
  ก. นิสัยของไดโนเสาร์     ข. ลกัษณะพิเศษทางร่างกาย  
  ค. สถานท่ีท่ีพบซากดึกด าบรรพข์องไดโนเสาร์   
  ง. ผูค้น้พบซากดึกด าบรรพข์องไดโนเสาร์ 
18. ขอ้ใดถูกตอ้งท่ีสุดเก่ียวกบัการสูญพนัธ์ุของไดโนเสาร์ 
  ก. กินพืชท่ีมีพิษ     ข. ถูกสัตวบ์างชนิดกินไข่หมด  
  ค. อุณหภูมิของโลกเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว จึงปรับตวัไม่ได ้  
  ง. ยงัสรุปไม่ไดแ้น่นอน 
19. ขอ้ใดไม่ใช่ความรู้เร่ืองไดโนเสาร์ 
  ก. ไดโนเสาร์บางชนิดมีขนาดเล็กเท่าลูกไก่ ข. ไดโนเสาร์บางชนิดกินพืช 
  ค. ไดโนเสาร์สูญพนัธ์ุเพราะกินพืชมีพิษเป็นอาหาร  
  ง. ไดโนเสาร์สูญพนัธ์ุเพราะน ้าท่วมป่า 
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20. ปัจจุบนัไดโนเสาร์ไดสู้ญพนัธ์ุไปแลว้  เพราะเหตุใด 
  ก.  ไดโนเสาร์กินสัตวมี์พิษตาย    ข.  ไดโนเสาร์หนาวตาย 
  ค.  ไดโนเสาร์ร้อนตาย     ง.  สรุปสาเหตุแน่นอนไม่ได ้
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 21-24 
                         “โทษพอ่แม่ป้อนใหลู้กกินจนอว้น เป็นการละเลย หรือท าร้ายเด็ก” 
  แพทยอ์งักฤษใหค้วามเห็นวา่ ควรจะถือวา่ พ่อ แม่ท่ีเล้ียงดูป้อนอาหารให้เด็กทารก 
กินมากเกินไป บางรายอายเุพียง 6 เดือน ก็กลายเป็นโรคอว้น ควรจะถือวา่ เป็นการละเลยหรือ 
ท าร้ายเด็ก ส านกัข่าวบีบีซีออนไลน์รายงานข่าววา่ ท่ีประชุมกุมารแพทยอ์งักฤษ ไดรั้บรายงานวา่ 
กุมารแพทย ์จากเมืองน็อตติงแฮม เคยรับผูป่้วยเป็นเด็กทารกวยั 2 ขวบ รายหน่ึงมีน ้าหนกัตวัมากถึง 
25.40  กก. มากกวา่ เกณฑป์กติถึง 2 เท่าโดยผูป้กครองอา้งวา่ เด็กกระดูกใหญ่เหมือนพวกเขาสาเหตุ
ของปัญหาน้ีเป็นเพราะความเขา้ใจผดิของพ่อแม่และผูป้กครองหลายรายขาดความรู้วา่ ควรจะให้
เด็กทารกรับประทานมากเท่าใด และบางคนใหเ้ด็กทารกกินอาหารผดิ ๆ เช่น น ้าอดัลม ขนมท่ีมี
น ้าตาลหรือไขมนั สูง บางทีถึงกบัน ามิลกเ์ชกใส่ขวดนมใหลู้กดูดก็มีแพทยส่์วนใหญ่มีความเห็นวา่
หากพอ่ แม่ผูป้กครองป้อนอาหารใหเ้ด็กทารกกินมากเกินไปเขา้ขั้นอนัตราย ควรจะถือวา่ เป็นการ
ละเลยหรือท าร้ายเด็ก 

 ท่ีมา: http://variety.teenee.com/foodforbrain. 
21. ข่าวน้ีเป็นข่าวประเภทใด 
  ก. ข่าวเกษตร     ข. ข่าวบนัเทิง        ค. ข่าววทิยาการ ง. ข่าวสาธารณสุข 
22. อาหารประเภทใดต่อไปน้ีท่ีก่อใหเ้กิดโรคอว้นมากท่ีสุด 
  ก. ไข่เจียว  ข. ขนมเคก้        ค. ก๋วยเต๋ียว   ง. ขา้วตม้มดั 
23. ข่าวน้ีใหคุ้ณค่าทางดา้นใดมากท่ีสุด 
  ก. บนัเทิง  ข. คติสอนใจ        ค. สาระความรู้          ง. คุณธรรมจริยธรรม 
24. จากข่าวกล่าวถึงบุคคลใดท่ีเป็นโรคอว้น 
  ก. วยัรุ่น   ข. ผูสู้งอาย ุ        ค. เด็กทารก  ง. คนวยัแรงงาน 
25. ขอ้ใดไม่ใช่ข่าวท่ีมีเน้ือหาสาระหนกัสมองและมีความส าคญั เก่ียวขอ้งกบัคนส่วนใหญ่ 
  ก. ข่าวการเมือง ข. ข่าวแรงงาน        ค. ข่าวเศรษฐกิจ        ง. ข่าวอาชญากรรม 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 26-28 

อาตมาไปเมืองจีน ไปเห็นก าแพงเมืองจีนท่ีมีอายยุนืยาวถึงสองสามพนัปี อาตมาถาม
มคัคุเทศกว์า่ท าไมมนัทนจงัเลย มคัคุเทศกบ์อกวา่ “จินซีฮ่องเตโ้ปรดใหป้ั้นอิฐแต่ละกอ้นดว้ยวธีิ
พิเศษ แลว้ทุกคนท่ีป้ันอิฐจะตอ้งจารึกช่ือตนเองไวท่ี้กอ้นอิฐ เม่ือเผาเสร็จแลว้จึงเอาไปก่อเป็นก าแพง 

http://variety.teenee.com/foodforbrain
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ฝนตกแดดส่อง ถา้อิฐของใครสึกหรอ เอาคนป้ันท่ีมีช่ือเขียนติดไวไ้ปตดัหวัแลว้เอาศพฝังใตซ้าก
ก าแพง ดว้ยเหตุน้ี เจา้หนา้ท่ีทุกคนจึงตั้งใจบรรจงป้ันอิฐอยา่งสุดความสามารถ เพราะกลวัตายจึง
ตั้งใจป้ันจริงๆอิฐทุกกอ้นจึงอยูค่งทนยาวนานมาถึงทุกวนัน้ี 
              งานสัมฤทธ์ิชีวติร่ืนรมย:์ ว.วชิรเมธี 
26. ผูเ้ขียนตอ้งการบอกส่ิงใดเก่ียวเรา 
 ก. การท่องเท่ียวท าให้เกิดความรอบรู้ 
 ข. การก่อสร้างก าแพงท าให้มีผูเ้สียชีวติเป็นจ านวนมาก 
 ค. การท างานตอ้งท าใหดี้ตอ้งประณีต 
 ง. การท างานควรท าแบบลวกๆ เพื่อใหง้านเสร็จเร็ว 
27. ก าแพงท่ีผูเ้ขียนกล่าวถึงน่าจะหมายถึง 
 ก. ก าแพงพระราชวงัปักก่ิง   ข. ก าแพงบนเทือกเขาวดัเส้าหลิน 
 ค. ก าแพงพระราชวงัตอ้งหา้ม   ง. ก าแพงเมืองจีน 
28. เหตุผลท่ีท าอิฐแต่ละกอ้นมีความคงทนเพราะ 
 ก. เพราะผูท้  าอิฐกลวัจะเสียช่ือเสียง  ข. เพราะผูท้  าอิฐกลวัถูกประหารชีวิต 
 ค. เพราะผูท้  าอิฐตอ้งการจารึกช่ือไวบ้นก าแพง  
  ง. เพราะอิฐแต่ละกอ้นมีความคงทนถาวร 
อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 29-30 
 เมืองพิษณุโลก เดิมคือเมืองโอฆบุรี เป็นเมืองเก่าเมืองแก่ในสมยัขอม จวบรัชสมยัของ
พระมหาธรรมราชาลิไท จึงมีพระราชด าริสร้างบา้นแปงเมืองเป็นเมืองพิษณุโลก พร้อมกบัสร้าง 
พระพุทธชินราช ซ่ึงพระพุทธรูปน้ีไดช่ื้อวา่มีลกัษณะงดงามท่ีสุด ประดิษฐาน ณ วดัพระศรีรัตน-
มหาธาตุวรมหาวหิาร เดิมทีตราจงัหวดัเป็นรูปพระยาถือดาบนัง่แท่น แต่เน่ืองจากพระพุทธชินราช 
เป็นพระพุทธรูปท่ีคู่บา้นคู่เมืองท่ีศกัด์ิสิทธ์ิ เสมือนเป็นสัญลกัษณ์ของจงัหวดัท่ีรู้จกักนัโดยทัว่ไป 
 จึงปรับเปล่ียนตราจงัหวดัเป็นพระพุทธชินราชมาจนถึงทุกวนัน้ี 
         เกิดกลางกรุง ชุด ตราจงัหวดั: ติกาหลงั 
29. พระพุทธรูปองคใ์ดท่ีมีความงดงามท่ีสุด 
 ก. หลวงพอ่สุโขทยัไตรมิตร   ข. พระพุทธชินสีห์ 
 ค. หลวงพอ่โสธร    ง. พระพุทธชินราช 
30. ปัจจุบนัตราประจ าจงัหวดัพิษณุโลกเป็นรูปใด 
 ก. วดัพระศรีมหาธาตุวรวหิาร   ข. พระยาถือดาบนัง่แท่น 
 ค. พระพุทธชินราช    ง. พระมหาธรรมราชาลิไท 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านจับใจความ (หลังเรียน) 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่๕  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ค าช้ีแจง    

 1. แบบทดสอบฉบบัน้ีมีทั้งหมด 30 ขอ้   

  2. เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 

  3. ในการตอบค าถามใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมายกากบาท (X)  ลงในช่องตวัอกัษร  

ก  ข  ค  หรือ ง  ในกระดาษค าตอบ  ตวัอยา่ง      

 

 

 

 4. ถา้ตอ้งการเปล่ียนค าตอบให ้ลบค าตอบเดิมแลว้กากบาทลงในช่องท่ีตอ้งการเปล่ียน 

  5. หา้มขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

  6. เขียนช่ือ นามสกุล ระดบัชั้น เลขท่ี ลงในกระดาษค าตอบใหเ้รียบร้อย 

 

 

 

 

 

 

 

ก ข ค ง 

 x   
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1.  บุคคลในขอ้ใดไม่มีพื้นฐานในการอ่านจบัใจความ 

  ก. ก่อนอ่านหนงัสือทุกคร้ังเก่งจะตอ้งศึกษาส่วนประกอบต่าง ๆ ภายในหนงัสือ 

  ข. นอ้ยไม่ชอบวรรณคดีไทยเม่ืออ่านเร่ืองพระอภยัมณีจึงไม่ค่อยเขา้ใจ 

  ค. แดงอ่านเร่ืองลูกชาวนาไดอ้ยา่งรวดเร็วและเขา้ใจ เพราะเคยช่วยปู่ท านา 

  ง. นารีไดฉ้ายาวา่ หนอนหนงัสือ เพราะชอบอ่านหนงัสือเกือบทุกประเภท 

2.  บุคคลในขอ้ใดสามารถอ่านจบัใจความเร่ืองแม่ศรีเรือนไดง่้ายท่ีสุด 

  ก.  ปู่กบัยา่ของนิดชอบเล่าเร่ืองสมยัเด็ก ๆ ของท่านใหฟั้ง 

  ข.  หน่อยชอบท าอาหารและขนมอบ เช่น คุกก้ี  เคก้ 

  ค.  หนูชอบเล่นหมอ้ขา้วหมอ้แกง 

  ง.   ยา่ดาไดรั้บการสอนเร่ืองการบา้นการเรือนจากคุณยา่ทวด 

3.  ขอ้ใดคือจุดมุ่งหมายของการอ่านจบัใจความ 

  ก.  เม่ืออ่านแลว้สามารถสรุปหรือยอ่เร่ืองได ้

  ข.  เม่ืออ่านแลว้สามารถปฏิบติัตามค าสั่งและค าแนะน าได ้

  ค.  เม่ืออ่านแลว้สามารถคาดการณ์ และหาความจริงแสดงขอ้คิดเห็น 

   ง.  เม่ืออ่านแลว้สามารถจ าค าประพนัธ์ชนิดต่าง ๆ ได ้

อ่านขอ้ความต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 4–6 

 หลวงพอ่แช่มเป็นท่ีเคารพของชาวเมืองภูเก็ตวา่เป็นพระภิกษุท่ีมีคุณสมบติัพิเศษ มี

คาถาอาคมถึงขนาดมีคนขอปิดทองท่ีตวัท่าน เล่าวา่มีชาวประมงออกไปหาปลา พบพายุจวนเจียนท่ี

เรือจะอบัปาง คนเรือคนหน่ึงนึกถึงหลวงพอ่แช่มและบนวา่ถา้พายสุงบจะปิดทองหลวงพอ่แช่มแก้

บน หลงัจากบนเพียงครู่เดียว พายกุ็สงบ ชาวประมงผูน้ั้นเม่ือกลบัถึงฝ่ังก็รีบไปขออนุญาตปิดทองท่ี

ขาท่าน และนบัตั้งแต่นั้นมา เม่ือชาวบา้นมีเร่ืองเดือดร้อนหรือเจบ็ไขไ้ดป่้วยก็จะบนขอปิดทองหลวง

พอ่แช่ม 

               นิทาน 4 ภาค: สัณห์  ภาวิต 
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4. เหตุท่ีคนมาขอปิดทองหลวงพอ่แช่มเพราะอะไร 

 ก. หลวงพอ่แช่มศกัด์ิสิทธ์ิขอหวยได ้   

  ข. ชาวบา้นตอ้งการลองวชิาหลวงพอ่แช่ม 

 ค. ชาวประมงบนวา่ถา้รอดตายจะมาปิดทองหลวงพอ่แช่ม 

 ง. ชาวบา้นตอ้งการสักการะหลวงพอ่แช่ม 

5. ชาวประมงประสบกบัเหตุการณ์ใดจึงขอปิดทองหลวงพอ่แช่ม 

 ก. เรือประสบกบัพาย ุ    ข. หายจากการป่วยหนกั 

 ค. ถูกหวยงวดใหญ่    ง. สามารถหาของท่ีหายไปพบ 

6. เร่ืองท่ีน ามาเล่านั้นจดัวา่เป็น 

 ก. ต านาน  ข. นิทาน  ค. ข่าว  ง. เร่ืองเล่า 

อ่านบทกลอนต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 7–9 

คร้ันเวลาสายณัห์ตะวนัลบั  ห่ิงหอ้ยจบัล าพูดูไสว 

เหมือนพลอยเพชรเมด็มณีสีประไพ  แลวไิลยามมืดไม่จืดตา 

อา้ยงูเห่าเจา้กรรมตวัด าดอ้ย   เห็นห่ิงหอ้ยดุจดาวพราวพฤกษา 

ก็พน่พิษฤทธ์ิแรงแผลงเดชา   ดาวดาราห่ิงห้อยร่อยบรรลยั 

เจา้ปูนาตาพองมนัร้องถาม   เขาก่อความขุ่นเคืองเจา้เร่ืองไหน 

อา้ยงูเห่าเล่าเร่ืองท่ีเคืองใจ    มนัสุกใสกวา่ฉนัเท่านั้นเอง 

         นิทานอีสปค ากลอน: ป. ทรวง 

7. ห่ิงหอ้ยในยามค ่าเดือนสวยเหมือน 

 ก. ดวงดาว  ข. พระจนัทร์  ค. ดวงไฟ ง. เพชรพลอย 

8. งูเห่าท าอยา่งไรเพื่อฆ่าห่ิงหอ้ย 

 ก. กดัห่ิงหอ้ยจนตาย    ข. วางกบัดกัดกัห่ิงหอ้ย 

 ค. พน่พิษใส่ห่ิงหอ้ย    ง. ดกักินห่ิงหอ้ย 

9. ใครไม่พอใจการกระท าของงูเห่า 

 ก. ปูนา   ข. นก   ค. มนุษย ์  ง. ผเีส้ือ 
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อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 10–11 

ขณะน้ีสังคมไทยน่าสังเวชมาก  ส่งเสริมใหเ้ด็กเคารพเงิน  เคารพต าแหน่ง  เราตอ้ง

เปล่ียนแปลงค่านิยมของเด็กของคนรุ่นใหม่ใหไ้ด ้ สอนใหเ้คารพคนดี  ผมอยากจะเร่ิมกระบวนการ

อนัน้ี  หากไม่ด าเนินการตั้งแต่บดัน้ี  อีก  10  ปีขา้งหนา้เยาวชนจะเลวร้ายมากกวา่น้ี 

                                   ท่ีมา: มติชนรายวนั 11 กรกฎาคม 2559 

10. ผูเ้ขียนมีเจตนาจะบอกอะไรแก่ผูอ่้าน 

  ก. ประณามสังคมไทยวา่น่าสังเวช ข. เสนอแนวคิดในการพฒันาสังคมไทย 

  ค. ใหค้นไทยทุกคนรู้จกัสภาพของตนเอง    ง. ใหค้นไทยทุกคนช่วยกนัปรับปรุงสังคม 

11. จากขอ้ความน้ี  แสดงวา่สังคมไทยมีสภาพเช่นใดในปัจจุบนั 

  ก. น่าสังเวช  ข. เคารพเงิน     ค. เส่ือมโทรม        ง. ค่านิยมท่ีผดิ 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 12–13 

“ทองบางตะพาน คือ ทองจากต าบลบางตะพาน หรือบางสะพาน อยูใ่นจงัหวดั

ประจวบคีรีขนัธ์ ขมุทองท่ีบางสะพานน้ีพบเม่ือ พ.ศ. 2290 ในรัชสมยัสมเด็จพระเจา้อยูห่วับรมโกศ 

เจา้เมืองกุยบุรี ไดส่้งตวัอยา่งทองท่ีพบเขา้มาถวาย จดัวา่เป็นทองชั้นดี มีเน้ือทองบริสุทธ์ิกวา่ทองท่ี

พบในแหล่งอ่ืน ไม่มีแร่ธาตุชนิดอ่ืนเจือปนอยูเ่ลย เรียกกนัวา่ “ทองเน้ือเกา้”หรือ “นพคุณเกา้น ้า” 

หรือ“ทองนพคุณ” ส่วนทองท่ีมีความบริสุทธ์ิรองลงมาเรียกวา่ทองเน้ือแปด ทองเน้ือเจ็ด ทองเน้ือ

หก ทองเน้ือหา้ ทองเน้ือส่ี ลดหลัน่กนัตามล าดบัแต่ผูซ้ื้อทองโดยทัว่ไปมกัไม่สนใจในแหล่งท่ีมา

ของทอง 

                 จาก นามน้ีมีท่ีมา: อรณี  แน่นหนา 

12. จากขอ้ความขา้งตน้ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้ง 

  ก. ทองเน้ือเกา้มีเฉพาะในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์เท่านั้น 

  ข. ทองเน้ือเกา้มีเฉพาะในสมยัพระเจา้อยูห่วับรมโกศท่านั้น 

  ค. ทองค าในปัจจุบนัถูกผสมข้ึนมาใหม่นบัวา่เป็นทองนพเกา้ทั้งหมด 

  ง. ทองนพเกา้เป็นเน้ือทองค าท่ีดีท่ีสุด 
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13. สรุปใจความส าคญัของเร่ืองเก่ียวกบัเร่ืองใด 

  ก. แหล่งทองค าบริสุทธ์ิ   ข. การเลือกซ้ือทองค า 

  ค. คุณค่าของทองค าบริสุทธ์ิ   ง. ทองค าบริสุทธ์ิมีหลายเน้ือ 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 14–15 

รู้ไว ้วยัรุ่นสมยัน้ีเส่ียงต่อโรคอะไรบา้งสิว ถือเป็นเร่ืองท่ีวยัรุ่นส่วนมากตอ้งเจอกนับา้งใน

ชีวติ เพราะช่วงวยัรุ่นเป็นช่วงท่ีฮอร์โมนยงัไม่คงท่ี จะเกิดสิวอยา่งไม่ตั้งใจได ้บางคนอาจจะเป็นแค่

เล็กนอ้ย ในขณะท่ีบางคนอาจจะเป็นมาก วธีิแกไ้ขมีง่าย ๆ ก็คือ ปล่อยใหม้นัเกิดและดบัไปเองแต่

โดยมากแลว้มกัท ากนัไม่ค่อยไดต้อ้งแคะแกะเกากนั ผลท่ีไดคื้อรอยแผลเป็นจากสิวนัน่เอง หรือ

อาจจะไปปรึกษาแพทยโ์รคภูมิแพ ้ถือเป็นโรคอนัดบัตน้ ๆ ของคนเมืองเลยทีเดียว เพราะเด๋ียวน้ี 

อากาศบริสุทธ์ิในเมืองนั้นหายากเจอควนัพิษทั้งจากรถยนต ์ทั้งจากการท างานต่างๆ ลว้นแต่ส่งผล

ใหเ้ป็นโรคภูมิแพก้นั วธีิการแกไ้ขนั้นก็ตอ้งท าความสะอาดบา้นเรือนใหส้ะอาด ท่ีนอนหมอนมุง้ก็

ตอ้งท าความสะอาดเป็นประจ า นอกจากน้ีการออกก าลงักาย สม ่าเสมอก็ช่วยไดแ้ต่ทางท่ีดีก็คือไป

พบแพทยจ์ะดีท่ีสุด 

http://campus.sanook.com/teen_zone/senior_05072.php 

14. ส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ไดใ้นการเกิดสิวของวยัรุ่นคือขอ้ใด 

  ก. การหมกัหมมของส่ิงสกปรก           ข. ท าความสะอาดใบหนา้ไม่ถูกวธีิ 

  ค. รับประทานอาหารท่ีมีไขมนัมาก          ง. ร่างกายผลิตฮอร์โมนออกมามากเกินไป 

15. ขอ้ใดสรุปใจความส าคญัขา้งตน้ไดถู้กตอ้ง 

  ก. วยัรุ่นมีโอกาสเป็นโรคสองโรคน้ีเท่านั้น  

  ข. ทั้งสองโรคท่ีกล่าวมามีวธีิการรักษาและแกไ้ขได ้

  ค. การออกก าลงักายช่วยใหห้ายจากโรคภูมิแพไ้ด ้

  ง. การดูแลท าความสะอาดเส้ือผา้ช่วยใหป้ราศจากโรคภูมิแพไ้ด ้

 

http://campus.sanook.com/teen_zone/senior_05072.php
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อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 16–17 

                                                          ต านาน เร่ือง ฟ้าแลบฟ้าร้อง 

  คร้ังหน่ึงนานมาแลว้ มีพญามงักรตวัหน่ึงมีฤทธ์ิมาก ท่องเท่ียวอยูใ่นมหาสมุทรพญามงักร

ตวัน้ีมีดวงแกว้ซ่ึงมีรัศมีเจิดจา้ประดบัอยูท่ี่หวัและมีธิดาช่ือวา่นางเมขลา ซ่ึงมีรูปร่างและใบหนา้

งดงามมาก นางชอบเท่ียวชอบสนุก มกัท่องเท่ียวร้องเล่น ร่ายร าไปในท่ีต่าง ๆ พญามงักรเป็นห่วง

ลูกสาวจึงพาไปถวายตวัเป็นนางสนมของพระอินทร์ และไดถ้วายดวงแกว้ของตนใหแ้ก่พระอินทร์

ดว้ยพระอินทร์รับดวงแกว้ไว ้แลว้มอบใหน้างเมขลาเป็นผูดู้แลรักษา นางเมขลาเม่ืออยูก่บั 

พระอินทร์ก็กลดักลุม้ท่ีไม่ไดท้่องเท่ียว วนัหน่ึงนางแอบหนีไปเท่ียวและน าดวงแกว้ไปดว้ย 

นางร่ายร าอยูร่ะหวา่งกอ้นเมฆเหนือฟองคล่ืนทัว่ทอ้งมหาสมุทร พลางโยน ดวงแกว้เล่นเกิดแสง 

วบูวาบอยา่งสนุกสนาน ไม่ยอมกลบัสวรรค ์เม่ือเป็นเช่นน้ีพระอินทร์จึงมอบหนา้ท่ีให้นางดูแล

มหาสมุทร มียกัษต์นหน่ึง ช่ือวา่รามสูร มีขวานเพชรเป็นอาวธุวนัหน่ึงรามสูรไปเยีย่มเพื่อน ช่ือราหู

พบวา่ราหูตวัขาดเหลือเพียงคร่ึงตวัแต่ยงัไม่ตาย ราหูเล่าวา่ ตนไดแ้อบด่ืมน ้าอมฤตท่ีพระนารายณ์

ชกัชวนใหเ้ทวดาทั้งหลายรามทั้งตนมาช่วยกนักวน พระนารายณ์ทราบจึงโกรธขวา้งจกัรมาถูกตนจึง

ท าใหร่้างกายขาดเป็นสองท่อน รามสูรสงสารเพื่อนจึงขอใหพ้ระอินทร์ช่วย แต่เพื่อเป็นการเอาใจ

พระอินทร์ จึงคิดจบันางเมขลาใหไ้ดแ้ต่นางเมขลาก็หลบหนีไดว้อ่งไว พลางโยนแกว้ล่อหลอกแสง

ของดวงแกว้กระทบตาของรามสูรจนพร่ามวั รามสูรโกรธจึงขวา้งขวานเพชรไปหมายจะฆ่านาง

เมขลาเสีย แต่ดวงแกว้ก็คุม้ครองนางใหห้ลบหนีไดทุ้กคร้ัง รามสูรก็ติดตามต่อสู้อยูเ่ช่นน้ีเร่ือยไป ผู ้

เฒ่าผูแ้ก่เล่าสู่กนัฟังวา่ เวลาฝนตกฟ้าแลบฟ้าร้องนั้นเกิดจาก รามสูรขวา้งขวานเพชรไปท่ีนางเมขลา 

บางคร้ังเม่ือขวานเพชรพลาดไม่ไดโ้ดนดวงแกว้ ก็ตกลงพื้นโลก ท าใหเ้กิดเสียงกึกกอ้งกมัปนาทเป็น

เสียงฟ้าผา่ 

นิทาน 4 ภาค: สัณห์  ภาวติ 

16. ท  าไมราหูจึงถูกตดัขาดเป็นสองท่อน 

  ก. รบกบัเพื่อนท่ีช่ือรามสูร   ข. ถูกนางเมขลาขวา้งขวานใส่ 

  ค. ถูกจกัรของพระนารายณ์    ง. ถูกพระอินทร์ลงโทษ 
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17. ขอ้ใดสรุปใจความส าคญัตรงกบัขอ้ความขา้งตน้มากท่ีสุด 

  ก. ตน้ก าเนิดการเกิดฟ้าแลบฟ้าร้อง   

  ข. ฟ้าผา่ เช่ือวา่เกิดจากนางเมขลาล่อแกว้ 

  ค. รามสูรตอ้งการจบัเมขลาไปเป็นภรรยา 

  ง. ฟ้าแลบฟ้าร้อง เช่ือวา่เกิดจากรามสูรขวา้งขวานแลว้พลาด 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 18–20 

 ความเครียดกลายเป็นโรคอนัดบัหน่ึงของคนเมือง แมว้า่จะไม่มีอาการของโรคโดยตรง 

แต่ความเครียดก็เป็นสาเหตุหลกัของการเกิดโรคร้ายแรงหลายโรค นกัวจิยัชาวเนเธอร์แลนด ์ท่าน

หน่ึงกล่าววา่ ความเครียดเป็นสาเหตุของโรคท่ีร้ายแรงกวา่เหลา้และบุหร่ีเสียอีก  

  สาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดความเครียดไดแ้ก่ ปัญหาความสัมพนัธ์ในครอบครัว กดดนัจาก

ท่ีท างาน ผดิหวงัจากความรัก เครียดจากสุขภาพร่างกายท่ีย  ่าแย ่ฯลฯ 

  อาการท่ีเป็นผลพวงจากความเครียดไดแ้ก่ เหน่ือยลา้ ปวดศีรษะ ไมเกรน ความดนั โลหิต

สูง คอเลสเตอรอลสูง หอบหืด ภูมิตา้นทานต ่า เป็นไข ้ปวดทอ้ง อ่อนเพลียในตอนเชา้ แต่กลบัมี

พละก าลงัในตอนกลางคืน เป็นตน้ 

  ทางออกส าหรับผูท่ี้มีอาการเครียดบ่อย ๆ คือควรหาท่ีปรึกษาเพื่อระบายความในใจ หา

เวลาพกัผอ่นใหก้บัตนเองและท่ีส าคญัอยา่หนีปัญหา ใหพ้ยายามใชส้ติแกไ้ขปัญหา 

                 อาหารตา้นไดส้ารพดัโรค: พรพิมล  ศิริกุล 

18. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 

 ก. เราทุกคนสามารถเกิดความเครียดได ้   

  ข. เด็กก็สามารถเกิดความเครียดได ้

 ค. ความเครียดเป็นโรคท่ีเกิดข้ึนไดท้ั้งคนในเมืองและชนบท 

 ง. ความเครียดมกัไม่เกิดกบัเด็กในวยัเรียน 

19. ขอ้ใดไม่ใช่สาเหตุของการเกิดความเครียด 

 ก. ปัญหาภายในครอบครัว   ข. ความกดดนัในหนา้ท่ีการงาน 

 ค. การท่องเท่ียวและการพกัผอ่นมากเกินไป ง. การผดิหวงัในเร่ืองท่ีตนเองตั้งใจไว ้
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20. ขอ้ใดเป็นวธีิในการแกไ้ขอาการเครียดไดถู้กตอ้ง 

 ก. ด่ืมสุราเพื่อใหลื้มปัญหาต่าง ๆ  ข. หาเวลาท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีต่างๆ 

 ค. ใชเ้วลาท างานใหน้อ้ยลงในแต่ละวนั      ง. โวยวายกบัคนรอบขา้งเม่ือไม่ไดด้งัตั้งใจ 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 21–22 

  เม่ือสุดสัปดาห์ท่ีแลว้การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยไดพ้าคณะส่ือมวลชน จาก

ส่วนกลางไปเยีย่มชมความคืบหนา้ของการสร้างเข่ือนปากมูล ก็ไดพ้บวา่การ ก่อสร้างไดก้ระท า ไป

ประมาณ 50% และคาดวา่จะแลว้เสร็จตามก าหนดในเดือน พฤศจิกายนท่ีจะถึงน้ี      

                         (หนงัสือพิมพไ์ทยรัฐ) 

21.ในขอ้ความน้ีน าเสนอข่าวเก่ียวกบัอะไร  

  ก. การสร้างเข่ือนปากมูล    ข. การผลิตไฟฟ้า  

  ค. การเยีย่มชมเข่ือนปากมูล    ง. การยติุการสร้างเข่ือน  

22. ขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง  

  ก. เข่ือนปากมูลสร้างไปแลว้ 50 %    

  ข. เข่ือนปากมูลจะสร้างเสร็จในเดือนพฤศจิกายน  

  ค. คณะส่ือมวลชนไปเยีย่มชมเข่ือนปากมูล  

  ง. การไฟฟ้าฝ่ายผลิตพาคณะส่ือมวลชนไปประทว้งท่ีเข่ือนปากมูล 

23. การอ่านข่าวนกัเรียนควรอ่านอยา่งไร 

  ก. อ่านแลว้เช่ือตามข่าวนั้น    ข. อ่านแลว้น ามาคิดวเิคราะห์ 

  ค. อ่านข่าวใหม่ ๆ     ง. อ่านเฉพาะข่าวท่ีน่าสนใจ 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 24 –26 

แมลงก่ิงไม ้มีล าตวัผอมยาว ไม่มีปีก รูปร่างเหมือนก่ิงไม ้ไม่มีขาหนา้ใหญ่เหมือนตัก๊แตน

ต าขา้ว ปากเป็นแบบปากกดั แมลงก่ิงไมพ้บตามพุม่ไม ้ตน้ไมใ้นสวน เน่ืองจากรูปร่างเหมือนก่ิงไม ้

และชอบอยูน่ิ่ง ๆ จึงท าใหศ้ตัรูมองเห็นตวัไดย้าก เป็นแมลงท่ีใหโ้ทษเน่ืองจากกดักินใบพืช 

                  แมลง: กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
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24. ขอ้ใดเป็นลกัษณะของแมลงก่ิงไม ้

 ก. ล าตวัผอมสั้น    ข. ล าตวัผอมยาว 

 ค. ล าตวัอว้นกลม    ง. ล าตวัยาวแบน 

25. ศตัรูหาแมลงก่ิงไมไ้ดย้ากเพราะ 

 ก. ล าตวัท่ีมีขนาดยาว    ข. การเปล่ียนสีของแมลง 

 ค. รูปร่างท่ีผอมยาว    ง. รูปร่างเหมือนก่ิงไมช้อบอยูน่ิ่ง ๆ 

26. แมลงก่ิงไมถื้อวา่เป็นแมลงท่ี 

 ก. ใหโ้ทษเพราะกดักินใบพืช   ข.ใหโ้ทษเพราะดูดเลือดคนและสัตว ์

 ค. ใหคุ้ณเพราะกินแมลงอ่ืน   ง. ใหคุ้ณเพราะช่วยขบัไล่แมลง 

อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 27 

  อนุสาวรียสี์ขาวท่ีตั้งอยูไ่ม่ไกลจากโรงละครแห่งชาติ บริเวณเชิงสะพานพระป่ินเกลา้นั้น

มีความเป็นมาเก่ียวพนักบัสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ซ่ึงอุบติัข้ึนเม่ือปี พ.ศ. 2457 คร้ังนั้นประเทศไทยเขา้

ร่วมกบัฝ่ายพนัธมิตร โดยส่งกองทหารอาสาสมคัรเขา้ร่วมปฏิบติัการรบ ณ สมรภูมิในทวปียโุรป  

ซ่ึงฝ่ายพนัธมิตรไดรั้บชยัชนะ ทหารอาสาจึงเดินทางกลบัประเทศไทย  

 ส่วนทหารท่ีเสียชีวิตระหวา่งปฏิบติัหนา้ท่ีจ  านวน 20 นาย ไดรั้บการฌาปนกิจท่ีประเทศ

ฝร่ังเศส แลว้น าอฐิักลบัมาบรรจุไวท่ี้อนุสาวรีย ์ซ่ึงพระบามสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วัโปรด

เกลา้ฯใหส้มเด็จฯกรมพระยานริศรานุวตัติวงศ ์ทรงออกแบบ และพระราชทานนามวา่ “อนุสาวรีย์

ทหารอาสาสงครามโลกคร้ังท่ี 1” ในวนัท่ี 11 พฤศจิกายนของทุกปี ซ่ึงถือวา่เป็นวนัทหารอาสา ทาง

ราชการจะประกอบพิธีวางพวงมาลา เพื่อเป็นเกียรติแก่ทหารอาสาท่ีไปร่วมรบในคร้ังนั้น 

          นามน้ีมีท่ีมา: อรณี  แน่นหนา 

27. สงครามโลกคร้ังท่ี 1 เกิดข้ึนในสมยัรัชกาลใด 

 ก. รัชกาลท่ี 5  ข. รัชกาลท่ี 6  ค.รัชกาลท่ี 7  ง. รัชกาลท่ี 8 
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อ่านข้อความต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถามข้อ 28-30 

  เชา้วนัเสาร์ แม่ชวนป่ินกบัป่านไปเก็บผกัท่ีทอ้งนา ก่อนไปแม่เตือนป่ินกบัป่านวา่ “เดิน

ไปนะอยา่วิง่” แต่ป่ินไม่ฟังแอบกระซิบชวนป่านวา่ “ป่านเราวิง่แข่งกนัไปเก็บดอกไมก้นัไหมล่ะ”  

ป่านบอกวา่ “ไม่หรอกพี่ แม่ไม่ใหว้ิง่” ดงันั้นป่ินจึงวิง่ไปตามล าพงั เพื่อเก็บดอกไมแ้ละจบัผเีส้ือ 

และแมลงท่ีก าลงับินตอมเกสรดอกไม ้ส่วนป่านเดินขา้มคลองเล็กๆไป โดยมีไมไ้ผเ่ป็นทางขา้ม แต่

ป่ินรีบร้อนและไม่ไดร้ะมดัระวงัการขา้มสะพาน ทนัใดนั้น ป่านก็ไดย้นิเสียงร้องวา่ “โอย๊ ! ช่วย

ดว้ย” แลว้ร่างของป่ินก็ตกลงไปในน ้า แม่รีบวิง่มาช่วยไวท้นัและสอนป่ินวา่ “ทีหลงัอยา่ประมาท 

เพราะอาจท าใหเ้สียชีวติได”้ 

28. แม่ชวนป่ินกบัป่านไปท าอะไร 

  ก. เก็บดอกไม ้  ข. เก็บผกั  ค. จบัแมลง   ง. จบัปลา 

29. เพราะเหตุใดป่ินจึงตกลงไปในน ้า 

  ก. เพราะป่านผลกัลงไป     ข. เพราะกระโดดขา้มสะพาน 

  ค. เพราะรีบร้อนไม่ระวงั     ง. ไม่มีขอ้ถูก 

30. จากเร่ืองดงักล่าวใหค้ติค าสอนในเร่ืองใด 

 ก. ความขยนั  ข. ความอดทน      ค. ความไม่ประมาท    ง. ความประหยดั 

************************************************** 

 

 

 

 

 



173 
 

เฉลย แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านจับใจความ (ฉบับก่อนเรียน) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เฉลย แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านจับใจความ (ฉบับหลงัเรียน) 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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แบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใช้ผงักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ค าช้ีแจง 
  1. แบบสอบถามฉบบัน้ีสร้างข้ึนเพื่อวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  2. แบบสอบถามฉบบัน้ีมี  2  ตอน 

  ตอนท่ี  1  ขอ้มูลนกัเรียน 
  ตอนท่ี  2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบั 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ตอนที ่ 1  ขอ้มูลนกัเรียน 
 
    เพศ   ชาย                     หญิง 
 

ตอนที ่ 2  ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน โดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  โปรดอ่านขอ้ความดว้ยความรอบคอบและใส่เคร่ืองหมาย ( / ) ในช่องวา่งท่ีตรงกบั 

ความคิดเห็นของนกัเรียน 
    5  =  เห็นดว้ยอยา่งยิง่    4  =  เห็นดว้ย    3  =  ไม่แน่ใจ    2  =  ไม่เห็นดว้ย   1  =  ไม่เห็น

ดว้ยอยา่งยิง่ 
 

 
รายการ 

ระดับเจตคต ิ

เห็นด้วย 
อย่างยิง่ 

5 

เห็นด้วย 
 

4 

ไม่แน่ใจ 
 

3 

ไม่เห็น 
ด้วย 

2 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิง่ 
1 

ด้านสาระการเรียนรู้      
1. เน้ือหาท่ีเรียนเป็นท่ีน่าสนใจ 
2. เน้ือหาท่ีเรียนเป็นส่ิงท่ีซบัซอ้น 
หลายขั้นตอนน่าเบ่ือ 
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รายการ 

ระดับเจตคต ิ
เห็นด้วย 
อย่างยิง่ 

5 

เห็นด้วย 
 

4 

ไม่แน่ใจ 
 

3 

ไม่เห็น 
ด้วย 

2 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิง่ 
1 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้      
3. เน้ือหาท่ีเรียนสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้
4. กิจกรรมกลุ่มน่าเบ่ือ และไม่มี
ประโยชน์อนัใดต่อการจดัการเรียนรู้ 
5. นกัเรียนชอบเรียนแบบกลุ่มเพราะ
ไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั 
6. นกัเรียนไม่ชอบกิจกรรมท่ีตอ้ง
ออกไปน าเสนอหนา้ชั้นเรียน  
7. นกัเรียนรู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือลงมือ
ปฏิบติั เขียนแผนผงักราฟิก ดว้ย
ตนเอง 
8. นกัเรียนคิดวา่ผงักราฟิกเป็นส่ิงท่ี
ซบัซอ้นมีหลายรูปแบบและขั้นตอน 
น่าเบ่ือ 
9. นกัเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เรียนโดยใชผ้งักราฟิกร่วมกบัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ 

     

ด้านส่ือการเรียนรู้      
10. ส่ือท่ีครูน ามาประกอบการเรียน
การสอนไม่น่าสนใจ ลา้สมยั 
11. ส่ือมีความเหมาะสมกบักิจกรรม
การเรียนรู้ 
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รายการ 

ระดับเจตคต ิ
เห็นด้วย 
อย่างยิง่ 

5 

เห็นด้วย 
 

4 

ไม่แน่ใจ 
 

3 

ไม่เห็น 
ด้วย 

2 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิง่ 
1 

ด้านการวดัประเมินผล      
12. นกัเรียนไม่ชอบการใหค้ะแนน
แบบเป็นกลุ่ม 
13. เกณฑก์ารประเมินมีความชดัเจน 
ยอมรับได ้

     

ด้านครูผู้สอน      
14. ครูคอยกระตุน้ใหฉ้นัเกิด 
การเรียนรู้เสมอ 
15. ครูมีวธีิการแบ่งกลุ่มท่ี นกัเรียน
ยอมรับไม่ได ้

     

 

ตอนที ่3  ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

  1. ตารางแสดงค่าความเหมาะสม ของแผนการจดัการเรียนรู้  
  2. ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบ   
  3. ตารางแสดง ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
  4. ตารางแสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
  5. ตารางแสดงค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัเจตคติ 
  6. ตารางแสดงค่า  t-test 
  7. ตารางแสดงค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
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1.  ตารางแสดงค่าความเหมาะสม ของแผนการจัดการเรียนรู้ ของผู้เช่ียวชาญระหว่าง 
     แผนการจัดการเรียนรู้กบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

 

ขอ้ท่ี 
 

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าเฉล่ีย 
 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
2 5 4 5 5 5 4.8 เหมาะสม 
3 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
4 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
5 5 4 5 5 5 4.8 เหมาะสม 
6 5 4 5 5 5 4.8 เหมาะสม 
7 5 3 5 5 5 4.6 เหมาะสม 
8 5 4 5 5 5 4.8 เหมาะสม 
9 5 4 5 5 5 4.8 เหมาะสม 

10 5 4 5 5 5 4.8 เหมาะสม 
11 5 3 5 5 5 4.6 เหมาะสม 
12 5 3 5 5 5 4.6 เหมาะสม 

รวม 4.8 เหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
 

ขอ้ท่ี 
 

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าเฉล่ีย 
 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
2 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
3 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
4 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
5 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
6 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
7 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
8 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
9 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

10 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
11 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
12 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

รวม 5 เหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
 

ขอ้ท่ี 
 

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าเฉล่ีย 
 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
2 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
3 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
4 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
5 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
6 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
7 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
8 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
9 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

10 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
11 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
12 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

รวม 5 เหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
 

ขอ้ท่ี 
 

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าเฉล่ีย 
 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
2 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
3 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
4 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
5 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
6 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
7 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
8 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
9 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

10 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
11 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
12 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

รวม 5 เหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
 

ขอ้ท่ี 
 

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าเฉล่ีย 
 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
2 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
3 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
4 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
5 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
6 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
7 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
8 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
9 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

10 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
11 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
12 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

รวม 5 เหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
 

ขอ้ท่ี 
 

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าเฉล่ีย 
 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
2 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
3 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
4 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
5 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
6 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
7 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
8 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
9 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

10 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
11 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 
12 5 5 5 5 5 5 เหมาะสม 

รวม 5 เหมาะสม 
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2.  ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เช่ียวชาญ ระหว่างแบบทดสอบ 
    วดัความสามารถในการอ่านจับใจความกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

ข้อที่ 
  

ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
IOC 

แปลความหมาย 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
1 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
2 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
3 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
4 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
5 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
6 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
7 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
8 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
9 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 

10 1 0 1 1 1 0.8 เหมาะสม 
11 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
12 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
13 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
14 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
15 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
16 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
17 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
18 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
19 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
20 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
21 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
22 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
23 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
24 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 



185 
 
ข้อที่ 

  
ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

IOC 
แปลความหมาย 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
25 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
26 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
27 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
28 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
29 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
30 1 0 1 1 1 0.8 เหมาะสม 
31 1 0 1 1 1 0.8 เหมาะสม 
32 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
33 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
34 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
35 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
36 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
37 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
38 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
39 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
40 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
41 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
42 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
43 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
44 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
45 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
46 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
47 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
48 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
49 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
50 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
51 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
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ข้อที่ 

  
ความเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

IOC 
แปลความหมาย 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
52 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
53 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
54 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
55 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
56 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
57 1 -1 1 1 1 0.6 เหมาะสม 
58 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
59 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 
60 1 1 1 1 1 1 เหมาะสม 

รวม 0.91 เหมาะสม 
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3.  ตารางแสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบวดัเจตคติต่อการเรียนโดยใช้ผงักราฟิกร่วมกบั  
     การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ข้อ รายการพจิารณา ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 IOC 
ด้านสาระการเรียนรู้ 

1 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นท่ีน่าสนใจ 1  1  1  1 1 1 
2 เน้ือหาท่ีเรียนเป็นส่ิงท่ีซบัซอ้น หลายขั้นตอนน่าเบ่ือ 1  -1  1  1 1 0.6 

3 เน้ือหาท่ีเรียนสามารถน าไปใชใ้นชีวติ ประจ าวนัได ้ 1  1  1  1 1 1 

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

4 กิจกรรมกลุ่มน่าเบ่ือ และไม่มีประโยชน์อนัใดต่อการ
จดัการเรียนรู้ 

1  -1  1  1 1 0.6 

5 นกัเรียนชอบเรียนแบบกลุ่มเพราะไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนั 

1  1  1  1 1 1 

6 นกัเรียนไม่ชอบกิจกรรมท่ีตอ้งออกไปน าเสนอหนา้ชั้น
เรียน 

1  0  1  1 1 0.8 

7 นกัเรียนรู้สึกเบ่ือหน่ายเม่ือลงมือปฏิบติั เขียนผงักราฟิก 
ดว้ยตนเอง 

1  -1  1  1 1 0.6 

8 นกัเรียนคิดวา่ผงักราฟิกเป็นส่ิงท่ีซบัซอ้นหลายขั้นตอน  
น่าเบ่ือ 

1  -1  1  1 1 0.6 

9 นกัเรียนชอบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิก
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

1  1  1  1 1 1 

ด้านส่ือการเรียนรู้ 

10  ส่ือท่ีครูน ามาประกอบการเรียนการสอน ไม่น่าสนใจ 
ลา้สมยั 

1  -1  1  1 1 0.6 

11 ส่ือมีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรียนรู้ 1  1  1  1 1 1 
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ข้อ รายการพจิารณา ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 

1 2 3 4 5 IOC 
ด้านการวดัประเมินผล 
12 นกัเรียนไม่ชอบการใหค้ะแนนแบบเป็นกลุ่ม 1  0  1  1 1 0.8 
13 เกณฑก์ารประเมินมีความชดัเจน ยอมรับได ้ 1  1  1  1 1 1 
ด้านครูผู้สอน 
14 ครูคอยกระตุน้ใหฉ้นัเกิดการเรียนรู้เสมอ 1  1  1  1 1 1 
15 ครูมีวธีิการแบ่งกลุ่มท่ี นกัเรียนยอมรับไม่ได ้ 1  -1  1  1 1 0.6 

รวม      0.81 
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4.  ตารางแสดง ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (ก่อนเรียน) 

 

ข้อ  ระดับคุณภาพของข้อสอบ สรุป ข้อ ระดับคุณภาพของข้อสอบ สรุป 
ความยากง่าย 

(P) 
อ านาจจ าแนก 

(r) 
 ความยากง่าย 

(P) 
อ านาจจ าแนก

(r) 
1 .44 .22 ใชไ้ด ้ 16 .56 .33 ใชไ้ด ้
2 .44 .33 ใชไ้ด ้ 17 .56 .22 ใชไ้ด ้
3 .67 .22 ใชไ้ด ้ 18 .67 .22 ใชไ้ด ้
4 .56 .22 ใชไ้ด ้ 19 .78 .78 ใชไ้ด ้
5 .61 .28 ใชไ้ด ้ 20 .78 .22 ใชไ้ด ้
6 .56 .22 ใชไ้ด ้ 21 .67 .22 ใชไ้ด ้
7 .67 .22 ใชไ้ด ้ 22 .56 .78 ใชไ้ด ้
8 .67 .22 ใชไ้ด ้ 23 .78 .22 ใชไ้ด ้
9 .67 .22 ใชไ้ด ้ 24 .72 .28 ใชไ้ด ้

10 .78 .22 ใชไ้ด ้ 25 .33 .22 ใชไ้ด ้
11 .78 .78 ใชไ้ด ้ 26 .67 .78 ใชไ้ด ้
12 .78 .22 ใชไ้ด ้ 27 .44 .22 ใชไ้ด ้
13 .56 .33 ใชไ้ด ้ 28 .67 .22 ใชไ้ด ้
14 .56 .33 ใชไ้ด ้ 29 .72 .28 ใชไ้ด ้
15 .72 .28 ใชไ้ด ้ 30 .67 .78 ใชไ้ด ้
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5.  ตารางแสดง ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (หลงัเรียน) 

 

ข้อ  ระดับคุณภาพของข้อสอบ สรุป ข้อ ระดับคุณภาพของข้อสอบ สรุป 
ความยากง่าย 

(P) 
อ านาจจ าแนก 

(r) 
 ความยากง่าย 

(P) 
อ านาจ

จ าแนก(r) 
1 .67 .22 ใชไ้ด ้ 16 .56 .33 ใชไ้ด ้
2 .56 .22 ใชไ้ด ้ 17 .56 .22 ใชไ้ด ้
3 .67 .78 ใชไ้ด ้ 18 .67 .22 ใชไ้ด ้
4 .67 .22 ใชไ้ด ้ 19 .78 .78 ใชไ้ด ้
5 .67 .22 ใชไ้ด ้ 20 .78 .22 ใชไ้ด ้
6 .78 .22 ใชไ้ด ้ 21 .67 .22 ใชไ้ด ้
7 .67 .78 ใชไ้ด ้ 22 .56 .22 ใชไ้ด ้
8 .67 .78 ใชไ้ด ้ 23 .78 .78 ใชไ้ด ้
9 .67 .78 ใชไ้ด ้ 24 .78 .22 ใชไ้ด ้

10 .78 .22 ใชไ้ด ้ 25 .33 .22 ใชไ้ด ้
11 .78 .22 ใชไ้ด ้ 26 .67 .22 ใชไ้ด ้
12 .78 .22 ใชไ้ด ้ 27 .44 .22 ใชไ้ด ้
13 .56 .33 ใชไ้ด ้ 28 .67 .78 ใชไ้ด ้
14 .56 .33 ใชไ้ด ้ 29 .67 .33 ใชไ้ด ้
15 .72 .28 ใชไ้ด ้ 30 .78 .22 ใชไ้ด ้
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6.  ตารางแสดงค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ  

 
Reliability 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 18 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 18 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.92 60 
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7.  ตารางแสดงค่า T-Test 
 
 
 

Paired Samples Statistics 

 
Mean N Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair 1 Pre 16.65 17 3.101 .752 

Post 20.65 17 3.390 .822 

 
 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Pre & Post 17 .826 .000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) Mean 

Std. 
Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair     Pre – Post 1 -
4.000 

1.936 .470 -4.996 -3.004 -8.517 16 .000 
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8.  ตารางแสดงค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัเจตคติ 

Reliability 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 18 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 18 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 

 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.81 15 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



196 
 

ประวตัย่ิอของผู้วจิยั 

 
ช่ือ–สกุล         นายมงคล  พลเยีย่ม 
วนั เดือน ปี เกิด      23 มิถุนายน พ.ศ. 2526 
สถานท่ีเกิด       อ าเภอหนองพอก จงัหวดัร้อยเอด็ 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั    หมู่บา้นสวนสิริน 210/17 หมู่ 5  ต าบลสุรศกัด์ิ  
        อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 20110 
ต าแหน่งและประวติัการท างาน  
 พ.ศ. 2552-ปัจจุบนั อาจารยป์ระจ า ฝ่ายการศึกษานานาชาติขั้นพื้นฐาน  
        โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา  
 พ.ศ. 2550-2552  ครูอตัราจา้งโรงเรียนวดันาพร้าว 
        ต าบลสุรศกัด์ิ อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
ประวติัการศึกษา 
 พ.ศ. 2549    การศึกษาบณัฑิต (ภาษาไทย)  
        มหาวทิยาลยับูรพา 
 พ.ศ. 2560    การศึกษามหาบณัฑิต (หลกัสูตรและการสอน) 
        มหาวทิยาลยับูรพา 
 


