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นยัส าคญัท่ีระดบั .05 
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 The purposes of this research were to compare the students’ mathematical reasoning 
ability and  mathematical learning achievement on “function” of Mathayomsuksa 4 students after 
learning from activities management based on constructivist theory with 70 percent criterion. 
The design of research was one-group posttest-only design. The subjects of this study were 49 
Mathayomsuksa 4 students in the second semester of the 2016 academic year at Singsamut 
School in Chonburi. They were randomly selected by using cluster random sampling.  
The instruments used in the study were; 7 lesson plans, mathematical reasoning ability test  
(with reliability of .87) and mathematical learning achievement test (with reliability of .82).  
The data were analyzed by Mean, Standard Deviation and t-test for one sample. The findings 
were as follows: 
 1.  The mathematical reasoning ability on “function” of Mathayomsuksa 4 students 
after learning from activities management based on constructivist theory was statistically higher 
than the 70 percent criterion at the .05 level of significance. 
 2.  The mathematical learning achievement on “function” of Mathayomsuksa 4 
students after learning from activities management based on constructivist theory was statistically 
higher than the 70 percent criterion at the .05 level of significance. 
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บทที ่ 1  
บทน า  

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด 
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหา 
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ี คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา ทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ  ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติ
ใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 56)  
จากความส าคญัของวชิาคณิตศาสตร์ในขา้งตน้ท าใหป้ระเทศไทยไดมี้การปรับปรุงเปล่ียนแปลง
หลกัสูตรวชิาคณิตศาสตร์ เพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงของโลกปัจจุบนั โดยประเทศไทยไดใ้ช้
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีการก าหนดสาระและมาตรฐาน 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย  
6 สาระการเรียนรู้ โดยสาระท่ีหน่ึงถึงสาระท่ีหา้เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัเน้ือหา ประกอบดว้ย 
1) จ านวนและการด าเนินการ 2) การวดั 3) เรขาคณิต 4) พชีคณิต และ 5) การวเิคราะห์ขอ้มูล 
และความน่าจะเป็น ส่วนสาระท่ีหกเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบั ทกัษะ/ กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 5 ทกัษะ ไดแ้ก่ 1) การแกปั้ญหา 2) การใหเ้หตุผล 3) การส่ือสาร  
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ 4) การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และ 5) มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์(ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2551, หนา้ 3) ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (Mathematical skills 
and processes) เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัไม่นอ้ยไปกวา่ความรู้หรือเน้ือหาคณิตศาสตร์ท่ีถูกเนน้มาโดย
ตลอดตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถของบุคคล
ในการท่ีจะน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ จึงเป็นเคร่ืองมือ (Tool) ของผูเ้รียน 
ในการท าใหค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์มีความหมายและคุณค่ามากกวา่เป็นเพียงวชิาท่ีประกอบดว้ย
สัญลกัษณ์ และขั้นตอนการแกปั้ญหาในห้องเรียน ความรู้ และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์                   
จึงเป็นของคู่กนั และเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการแกปั้ญหาในชีวติ (อมัพร มา้คนอง, 2547, หนา้ 94)  
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 คณิตศาสตร์ คือ การใหเ้หตุผล (The National Council of Teachers of Mathermatics 
[NCTM.], 1989, p. 29) และการใหเ้หตุผลเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัส าหรับคณิตศาสตร์ และการด าเนิน 
ชีวติประจ าวนัของมนุษย ์(Baroody, 1993, p. 2-58) ดงันั้น การใหเ้หตุผลจึงเป็นกระบวนการ 
ท่ีส าคญัท่ีถูกเนน้ในการจดัการเรียนรู้ และความสามารถในการใหเ้หตุผลเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั
ท่ีช่วยใหเ้ขา้ใจคณิตศาสตร์ (Russell, 1999, p. 1) อีกทั้งการจดัการเรียนรู้ผา่นกระบวนการใหเ้หตุผล
จะท าใหน้กัเรียนเกิดความมัน่ใจ เช่ือวา่คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเหตุผลท่ีนกัเรียนสามารถ 
ท าความเขา้ใจได ้สามารถท่ีจะคน้พบส่ิงใหม่ ๆ ไดข้อ้สรุปหรือสามารถตดัสินความถูกตอ้ง 
ของส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองมากกวา่ท่ีจะเช่ือตามท่ีผูส้อนบอกหรือตามท่ีหนงัสือเขียนไว ้อีกทั้งการให้
ผูเ้รียนไดอ้ธิบายหรือช้ีแจงเหตุผลจะช่วยใหผู้เ้รียนไดท้บทวนการท างานเพื่อสะทอ้นความคิด 
ของตนเองอีกดว้ย (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี [สสวท.], 2547, หนา้ 3) 
ซ่ึงการแสดงเหตุผลท่ีดีนั้นมีคุณค่ามากกวา่ค าตอบท่ีถูกตอ้ง (NCTM., 1989, p. 6) นกัการศึกษา
คณิตศาสตร์หลายท่านไดใ้ห้แนวคิดไวว้า่ การท่ีผูเ้รียนไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งแต่ใชเ้หตุผลผดิ 
เป็นอนัตรายอยา่งยิง่ต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เน่ืองจากเม่ือผูเ้รียนไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งแลว้ ผูส้อน
อาจไม่ไดใ้ห้โอกาสผูเ้รียนแสดงเหตุผล ซ่ึงท าใหท้ั้งผูส้อนและผูเ้รียนไม่ทราบวา่ท่ีผดินั้นผดิ  
เพราะเหตุใด ดงันั้น ส่ิงท่ีดีกวา่การไดค้  าตอบถูกแต่เหตุผลผดิ คือ การไดค้  าตอบท่ีผดิแต่สามารถ
คน้พบอยา่งเป็นเหตุเป็นผลวา่อะไรผดิและผดิเพราะเหตุใด (อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 4-5) 
นอกจากน้ี การคิดอยา่งมีเหตุผลเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีนกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใชใ้นการพฒันา
ตนเองในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ในการท างานและการด ารงชีวติ (สสวท., 2555 ค, หนา้ 39)  
เพราะการเรียนรู้ในส่ิงต่าง ๆ การแกปั้ญหาในชีวติจริงหรือในงานอาชีพของบุคคลจะไม่มีใคร 
คอยบอกวา่ถูกหรือผดิ จะตอ้งใชก้ารพิจารณาและตดัสินใจ ดว้ยตนเองดว้ยเหตุและผล (Lappan & 
Schram, 1989, p. 18) ดงันั้น ผูส้อนควรส่งเสริมการพฒันาทกัษะการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์
ใหก้บัผูเ้รียนอยา่งต่อเน่ือง เพื่อท่ีผูเ้รียนจะไดมี้ทกัษะการใหเ้หตุผลและสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 ถึงแมว้า่วชิาคณิตศาสตร์จะเป็นวชิาท่ีมีความส าคญั และเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต    
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) แต่ความสามารถทางวชิาการโดยเฉพาะวชิาคณิตศาสตร์ของ  
นกัเรียนไทยยงัไม่ไดม้าตรฐาน ซ่ึงพิจารณาไดจ้ากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน   
(O-NET) ซ่ึงเป็นการทดสอบท่ีวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6     
ตั้งแต่ปีการศึกษา 2554-2558 พบวา่ ทั้ง 5 ปี  คะแนนเฉล่ียในวชิาคณิตศาสตร์ เท่ากบั 22.73, 22.73,  
20.48, 21.74 และ 26.59 คะแนน ตามล าดบั จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ซ่ึงยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 
(ฝ่ายวชิาการ โรงเรียนสิงห์สมุทร, 2558 ก) นอกจากน้ี สสวท. (2555 ค, หนา้ 1) ระบุวา่  มีนกัเรียน 
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จ านวนไม่นอ้ยยงัดอ้ยความสามารถเก่ียวกบัการแสดงหรืออา้งอิงเหตุผล ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถ
น าความรู้คณิตศาสตร์ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัและการศึกษาต่ออยา่งมีประสิทธิภาพ  
เห็นไดจ้ากผลการทดสอบความถนดัทางคณิตศาสตร์ PAT 1 คร้ังท่ี 1/ 2558  ของนกัเรียนระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงเป็นขอ้สอบท่ีเนน้การคิดวเิคราะห์และการใหเ้หตุผล พบวา่ นกัเรียน 
ยงัมีคะแนนอยูใ่นระดบัต ่า โดยมีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 51.56 คะแนน จากคะแนนเตม็ 300 คะแนน 
(สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ องคก์ารมหาชน [สทศ.], 2558) และจากการพิจารณา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมของนกัเรียน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
สิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี ในปีการศึกษา 2558 พบวา่ เน้ือหาส่วนท่ีไดค้ะแนนนอ้ยท่ีสุด คือ  
เร่ือง ฟังกช์นั มีคะแนนเฉล่ียอยูท่ี่ 15.84 จากคะแนนเตม็ 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 52.8  
ซ่ึงมีคะแนนต ่ากวา่เกณฑม์าตรฐานของโรงเรียน ซ่ึงทางโรงเรียนก าหนดเกณฑม์าตรฐานไว ้ 
ร้อยละ 70 (ฝ่ายวชิาการ โรงเรียนสิงห์สมุทร, 2558 ข) สอดคลอ้งกบัการสัมภาษณ์ครูผูส้อนรายวชิา
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสิงห์สมุทร จงัหวดัชลบุรี พบวา่ นกัเรียน
เนน้เพียงการหาค าตอบ แต่ไม่สามารถท่ีจะอธิบายเหตุผลประกอบค าตอบนั้นได ้ไม่มีส่วนร่วม 
ในการแสดงความคิดเห็น ไม่สามารถน าความรู้เดิมมาประยกุตใ์ชไ้ด ้เน่ืองจากลืมเน้ือหาท่ีไดเ้รียน
มาก่อนหนา้น้ี เพราะนกัเรียนอาศยัเพียงการท่องจ าไม่ไดเ้กิดจากการท าความเขา้ใจ โดยเฉพาะ 
อยา่งยิง่ในเร่ืองของฟังกช์นั เพราะเน้ือหาสาระส่วนใหญ่เป็นนิยามและทฤษฎีบท ท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจไดย้ากและเกิดความสับสนไดง่้าย (เกษม นุชพงษ;์ พชัรินทร์ สุขข า; ปิยธิดา วงษว์าร; ณชัชาพร 
แกว้แหวน, สัมภาษณ์, 17-19 พฤศจิกายน 2558)  
 เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหาท่ีส่งผลต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์  
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ทั้งน้ีเป็นเพราะการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ทัว่ไป 
ผูส้อนมุ่งเนน้ท่ีการสอนเน้ือหาและทกัษะการคิดค านวณ โดยการบอกวธีิท าใหต้วัอยา่งและมุ่งให ้
นกัเรียนท าไดต้ามตวัอยา่ง ไม่ใหโ้อกาสนกัเรียนในการเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ยการฝึกให้คิดวเิคราะห์
เพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหา นบัเป็นวธีิจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีไม่ส่งเสริมกระบวน 
การคิด เป็นการท าลายศกัยภาพในการคิดของนกัเรียน นกัเรียนจะเคยชินกบัการท าตามท่ีครูบอก       
ขาดความอยากรู้ อยากลอง เม่ือพบสถานการณ์ท่ีแตกต่างก็ไม่สามารถท่ีจะคิดแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง 
(สสวท., 2555 ข, หนา้ 129) ซ่ึงสอดคลอ้งกบักิตติ พฒันตระกลูสุข (2546, หนา้ 54-56) ท่ีกล่าววา่ 
ครูยงัคงใชว้ธีิการสอนแบบอธิบาย ประกอบการ ยกตวัอยา่งใหน้กัเรียนฟัง เนน้ความจ าเร่ืองสูตร 
บทนิยาม และวธีิการหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง โดยครูเขียนส่ิงท่ีตอ้งการอธิบายทั้งหมดให้นกัเรียน 
ดูบนกระดานด า ส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บจึงเป็นเพียงความรู้ความจ าเท่านั้น แต่ไม่ไดฝึ้กกระบวนการคิด 
มุ่งเนน้ไปท่ีความรวดเร็วในการไดม้าซ่ึงค าตอบ มากกวา่พิจารณาท่ีกระบวนการคิดของนกัเรียน  
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 แนวทางท่ีจะพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ           
ทางการเรียน คือครูควรพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอน โดยครูเร่ิมจากการส่งเสริม 
ใหน้กัเรียนคิดอยา่งมีเหตุผล จากบรรยากาศท่ีสนบัสนุนส่งเสริมใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายและแสดง
เหตุผลของแนวคิดอยา่งอิสระ แลกเปล่ียนแนวคิดหรือค าตอบของปัญหาและช้ีแจงเหตุผลร่วมกนั          
และควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็นการผสมผสานการฝึกการคิดและการใหเ้หตุผลควบคู่กบั 
การสอนเน้ือหาตามปกติ (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 131) อีกทั้งในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ผูส้อนจะตอ้งค านึงเสมอวา่จะสอนอยา่งไร จึงจะท าใหน้กัเรียนสามารถสรุปไดด้ว้ยตนเอง    
ครูจะตอ้งลดบทบาทจากการเป็นผูแ้สดงตวัอยา่งใหน้กัเรียนดูแลว้ใหน้กัเรียนท าตามไปเป็น 
ผูค้อยซกัถามปัญหา กระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและตอ้งคอยเป็นผูอ้  านวยความสะดวก ใหค้  าแนะน า               
ใหน้กัเรียนไดคิ้ดเองลงมือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง เพราะขอ้สรุปทั้งหลายซ่ึงเป็นพื้นความรู้เดิมท่ีส าคญั 
เช่น ความคิดรวบยอด กฎ สูตร สัจพจน์ ทฤษฎีบท จะน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ และการท่ี
นกัเรียนจะเรียนคณิตศาสตร์ไดดี้ ตอ้งเรียนดว้ยความเขา้ใจ ใหคิ้ดหรือคน้พบดว้ยตนเอง (ปรีชา 
เนาวเ์ยน็ผล, 2537, หนา้ 92; ยพุิน พิพิธกุล, 2543, หนา้ 25; สมศกัด์ิ สินธุระเวชญ,์ 2544, หนา้ 1)   
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี และการสอนแบบต่าง ๆ ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ มีหลายแนวคิด 
หลายทฤษฎีท่ีสามารถส่งเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดา้นการใหเ้หตุผลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ซ่ึงทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตถื์อวา่มีอิทธิพลต่อการจดั 
การเรียนการสอนอยา่งแพร่หลายในปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นทฤษฎีท่ีใหค้วามส าคญัท่ีตวัผูเ้รียน  
เนน้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ โดยการลงมือปฏิบติั คน้หาความรู้ แลกเปล่ียนความรู้ ความเขา้ใจ  
และใชค้วามรู้เดิมท่ีมีอยูเ่ช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บ ผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน 
และส่ิงแวดลอ้มอยา่งกระตือรือร้น (อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 6; อมลวรรณ วีระธรรมโม, 2548, 
หนา้ 11; เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 66) โดยการท่ีนกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิตน์ั้น ผูส้อนจะตอ้งฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ดและลงมือปฏิบติัเองใหไ้ดม้ากท่ีสุด  
พร้อมทั้งเลือกวธีิการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์อาทิ การสอน 
โดยใชค้  าถาม การสอนแบบอภิปราย  การสอนแบบอุปนยั  และการสอนแบบคน้พบ (ยพุิน พิพิธกุล,  
2545, หนา้ 13) โดยผา่นขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์4 ขั้นตอน 
คือ 1) ขั้นน า เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหา โดยครูใชค้  าถามน าเพื่อกระตุน้
และสร้างความสนใจใหแ้ก่นกัเรียนหรือทบทวนความรู้เดิม เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่บทเรียนใหม่            
2) ขั้นจดัโครงสร้างความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคน้หาค าตอบ พร้อมทั้งลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง       
โดยผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิดน าไปสู่การคน้ควา้ จนนกัเรียนสามารถสรุป   
หรือสร้างแนวคิดใหม่ดว้ยตนเองได ้และมีการอภิปรายแสดงเหตุผลร่วมกนัเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้
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และตรวจสอบแนวคิดหรือขอ้สรุปท่ีสร้างข้ึน 3) ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ 
ความเขา้ใจใหม่ท่ีตนเองสร้างข้ึนมาใชผ้า่นสถานการณ์หรือค าถามใหม่ ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ซกัถามหากเกิดขอ้สงสัย และคอยใชค้  าถามช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนไดคิ้ดและแสดงเหตุผล   
ประกอบแนวคิดของตน 4) ขั้นประเมินผล เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดต้รวจสอบความรู้ ความเขา้ใจ        
ในเน้ือหาท่ีเรียน จากการท่ีครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตุผลประกอบแนวคิด                        
หรือขอ้สรุปท่ีตนเองสร้างข้ึน (Ellis & Maxwell, 1995, p. 36; Driver, 1989, pp. 443-444;                             
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540, หนา้ 55; ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2550, หนา้ 3-7; เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 68) กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี                      
คอนสตรัคติวสิตส์ามารถช่วยส่งเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ดา้นการให้เหตุผลและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เห็นไดจ้ากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
ของสาวติรี ปารีพนัธ์ (2553) ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน                   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง พื้นท่ีผวิ
และปริมาตร สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์และสอดคลอ้ง 
กบังานวจิยัของววิฒัพงษ ์พทัโท (2554) ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดว้ยกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตป์ระกอบหลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ือง เศษส่วน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของนิตยา ฉิมวงศ ์(2551) ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง  
ความน่าจะเป็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิตสู์งกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของรุ่งนภา แกว้วงษา (2553) ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน โดยใชกิ้จกรรม 
การเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตสู์งกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากน้ี ในงานวจิยัของชนะศกัด์ิ แสงศรีเรือง (2553) ท่ีไดท้  าการศึกษา 
การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะการใหเ้หตุผลตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง  
ความน่าจะเป็นส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี ร้อยละ 86.96 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
เฉล่ียร้อยละ 74.13 โดยนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
คิดเป็นร้อยละ 78.26 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของอญัชลี มาลา (2553) ท่ีพบวา่ นกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง การบวก 
ลบ คูณ หารเศษส่วน มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และความสามารถในการใหเ้หตุผล 
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ทางคณิตศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(p < .0001) 
 ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  
ของนกัเรียนหลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตก์บัเกณฑ ์
ร้อยละ 70  
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียน
หลงัจากไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตก์บัเกณฑ์ร้อยละ 70  
 

สมมติฐานของการวจิัย  
 1.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 
มีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  
 2.  นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 
 

ขอบเขตของการวจิัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ  
จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 การศึกษา 2559 จ านวน 6 หอ้งเรียน รวมจ านวนนกัเรียน 709 คน  
โดยแต่ละห้องเรียนจดันกัเรียนแบบคละความสามารถทางดา้นการเรียน พิจารณาไดจ้ากคะแนน
สอบของนกัเรียนในการจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียน 
 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 6  จ  านวน 49 คน โรงเรียนสิงห์สมุทร 
อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
random sampling) โดยการจบัสลากหอ้งเรียนมา 1 หอ้งเรียน จาก 6 หอ้งเรียน 
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 ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย  
 ตวัแปรอิสระ 
 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 
 ตวัแปรตาม  
 1.  ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย  
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เร่ือง ฟังกช์นั ระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลกัสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียน 
สิงห์สมุทร เร่ือง ฟังกช์นั ซ่ึงมีเน้ือหา ดงัตารางท่ี 1   
 

ตารางท่ี  1  จ  านวนคาบเรียน จ าแนกตามหวัขอ้เร่ือง  
 

เร่ือง จ านวน (คาบ) 
ความหมายของฟังกช์นั 
ฟังกช์นัหน่ึงต่อหน่ึง 
ฟังกช์นัทัว่ถึง 
ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด 
ฟังกช์นัผกผนั 
การด าเนินการของฟังกช์นั 
ฟังกช์นัประกอบ 

2 
1 
1 
2 
2 
2 
2 

รวม 12 
  
 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย  
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  
ใชเ้วลาในการทดลอง จ านวน 14 คาบ  คาบละ 60 นาที โดยท าการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้  
12 คาบ และเป็นการทดสอบ 2 คาบ คือ ทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จ  านวน 1 คาบ และทดสอบหลงัเรียนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จ  านวน 1 คาบ 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับ  
 1.  เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์            
ท่ีส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                       
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   
 2.  นกัเรียนไดรั้บการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ  
 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์หมายถึง การจดัการเรียนรู้ 
ท่ีใหค้วามส าคญัท่ีตวัผูเ้รียน ผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ส่งเสริม 
ใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิด แสดงเหตุผล เห็นคุณค่าของกระบวนการคิดมากกวา่ค าตอบของผูเ้รียน 
จดับรรยากาศในการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมไดล้งมือปฏิบติั คน้หาความรู้ แลกเปล่ียนความรู้  
ความเขา้ใจ ผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและส่ิงแวดลอ้ม โดยขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี   
  1.1  ขั้นน า  เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหา โดยครูใชค้  าถามน า
เพื่อกระตุน้และสร้างความสนใจใหแ้ก่นกัเรียนหรือทบทวนความรู้เดิมเพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่ 
บทเรียนใหม่  
  1.2  ขั้นจดัโครงสร้างความรู้  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคน้หาค าตอบ พร้อมทั้งลงมือปฏิบติั
ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิดน าไปสู่การคน้ควา้จนนกัเรียน
สามารถสรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่ดว้ยตนเองได ้และมีการอภิปรายแสดงเหตุผลร่วมกนั 
เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้และตรวจสอบแนวคิดหรือขอ้สรุปท่ีสร้างข้ึน 
  1.3  ขั้นน าความรู้ไปใช ้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ ความเขา้ใจใหม่ท่ีตนเอง 
สร้างข้ึนมาใชผ้า่นสถานการณ์หรือค าถามใหม่ ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามหากเกิดขอ้สงสัย  
และคอยใชค้  าถามช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดงเหตุผลประกอบแนวคิดของตน 
  1.4  ขั้นประเมินผล  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดต้รวจสอบความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหา 
ท่ีเรียน จากการท่ีครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตุผลประกอบแนวคิดหรือขอ้สรุปท่ีตนเอง
สร้างข้ึน 
 2.  ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียน 
ในการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล  
วดัไดโ้ดยใชแ้บบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบอตันยั  
จ านวน 7 ขอ้  
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 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถในการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง 
ฟังกช์นั วดัไดจ้ากคะแนนท่ีท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบ
ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ โดยจ าแนกพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 4 ระดบั 
ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ 
 4.  เกณฑร้์อยละ 70 หมายถึง คะแนนขั้นต ่าท่ีจะยอมรับวา่นกัเรียนมีความสามารถ  
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ วเิคราะห์ไดจ้าก
คะแนนสอบหลงัเรียน แลว้น าคะแนนคิดเป็นร้อยละเทียบกบัเกณฑ ์โดยผูว้จิยัใชเ้กณฑ์ท่ีร้อยละ 70 
ข้ึนไป ของคะแนนรวม ซ่ึงเป็นเกณฑท่ี์อยูใ่นระดบัดี ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 23) 
ไดก้  าหนดไว ้
 5.  นกัเรียน หมายถึง ผูท่ี้ก  าลงัศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอ 
สัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  1  กรอบแนวคิดในการวจิยั

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

     ขั้นน า เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหา โดยครูใชค้  าถามน า

เพ่ือกระตุน้และสร้างความสนใจให้แก่นกัเรียนหรือทบทวนความรู้เดิม 

เพ่ือเช่ือมโยงเขา้สู่บทเรียนใหม่  

     ขั้นจดัโครงสร้างความรู้   เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคน้หาค าตอบ พร้อมทั้งลงมือปฏิบติั

ดว้ยตนเอง โดยผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนใชค้วามคิดน าไปสู่การคน้ควา้

จนนกัเรียนสามารถสรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่ดว้ยตนเองได ้และมีการอภิปราย

แสดงเหตุผลร่วมกนัเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้และตรวจสอบแนวคิดหรือขอ้สรุป 

ท่ีสร้างข้ึน 

     ขั้นน าความรู้ไปใช ้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ ความเขา้ใจใหม่ท่ีตนเอง 
สร้างข้ึนมาใชผ้า่นสถานการณ์หรือค าถามใหม่ ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถาม
หากเกิดขอ้สงสยั และคอยใชค้  าถามช่วยกระตุน้ให้นกัเรียนไดคิ้ดและแสดงเหตุผล
ประกอบแนวคิดของตน  
     ขั้นประเมินผล  เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดต้รวจสอบความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหา 
ท่ีเรียน จากการท่ีครูใชค้  าถามเพ่ือให้นกัเรียนไดแ้สดงเหตุผลประกอบแนวคิด 
หรือขอ้สรุปท่ีตนเองสร้างข้ึน  

1.  ความสามารถในการให้เหตุผล 
     ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 

2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
     คณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
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บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
ท่ีมีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ดงัน้ี  
 1.  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิงห์สมุทร: กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
 3.  ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
     

หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิงห์สมุทร: กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี 
มีรายวชิาท่ีเปิดสอนในหลกัสูตรของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไดแ้ก่ รายวชิาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน และรายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม (ฝ่ายวชิาการ โรงเรียนสิงห์สมุทร, 2557) ซ่ึงผูว้จิยั 
ใชเ้น้ือหารายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติมในการวิจยั โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี  
 ความส าคัญของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ 
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม นอกจากน้ี คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้นวทิยาศาสตร์
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติ
ใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 คุณภาพนักเรียน 
 เม่ือนกัเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 นกัเรียนจะตอ้งมีคุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี  
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 1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัระบบจ านวนจริง ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง จ านวนจริง 
ท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ                     
หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงั โดยใชว้ธีิ 
การค านวณท่ีเหมาะสมและสามารถน าสมบติัของจ านวนจริงไปใชไ้ด ้
 2.  น าความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชค้าดคะเนระยะทาง ความสูงและแกปั้ญหา
เก่ียวกบัการวดัได ้ 
 3.  มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซต การด าเนินการของเซต และใชค้วามรู้เก่ียวกบั
แผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซตไปใชแ้กปั้ญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้
เหตุผล 
 4.  เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัได ้
 5.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และฟังกช์นั สามารถใชค้วามสัมพนัธ์ 
และฟังกช์นัแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
 6.  เขา้ใจความหมายของล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิตและสามารถหาพจน์ทัว่ไปได ้
เขา้ใจความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต และหาผลบวก 
n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตรและน าไปใชไ้ด้ 
 7.  รู้และเขา้ใจการแกส้มการ และอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง รวมทั้งใชก้ราฟ
ของสมการ อสมการหรือฟังกช์นัในการแกปั้ญหา 
 8.  เขา้ใจวธีิการส ารวจความคิดเห็นอยา่งง่าย เลือกใชค้่ากลางไดเ้หมาะสมกบัขอ้มูล 
และวตัถุประสงค ์สามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
และเปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล และน าผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลไปช่วย 
ในการตดัสินใจ 
 9.  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ สามารถ 
ใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการตดัสินใจ และแกปั้ญหา 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
 10.  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ใหเ้หตุผลประกอบ 
การตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร 
การส่ือความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ 
และน าความรู้ หลกัการกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 จากคุณภาพของนกัเรียนดงักล่าวเม่ือนกัเรียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แลว้นกัเรียน 
จะมีความรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองระบบจ านวนจริง อตัราส่วนตรีโกณมิติ เซต การอา้งเหตุผล 
แบบอุปนยัและนิรนยั ความสัมพนัธ์และฟังกช์นั ล าดบัและอนุกรม การแกส้มการและอสมการ 
ตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง สถิติและความน่าจะเป็น และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
ซ่ึงในงานวจิยัคร้ังน้ีเนน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และฟังกช์นั
และทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่ง
เหมาะสมไปใชใ้นการเรียน เร่ือง ฟังกช์นั ได ้
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มุ่งใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ือง
ตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับนกัเรียนทุกคน ดงัน้ี  
 สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ  
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวน 
ในชีวติจริง 
 มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์
ระหวา่ง การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
 มาตรฐาน ค 1.4 เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้
 สาระท่ี 2 การวดั  
 มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
 มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
 สาระท่ี 3 เรขาคณิต  
 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (Spatial 
reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหา 
 สาระท่ี 4 พีชคณิต  
 มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้
แกปั้ญหา 
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 สาระท่ี 5 การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น   
 มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 มาตรฐาน ค 5.2 ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์
ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจ 
และแกปั้ญหา    
 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ขา้งตน้ ผูว้ิจยัใชส้าระท่ี 4 พีชคณิต มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจ 
และวเิคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั และสาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เร่ือง ฟังกช์นั ในรายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม โดยมีตวัช้ีวดั  
ดงัตารางท่ี 2 

 

ตารางท่ี  2  มาตรฐานและผลการเรียนรู้ท่ีใชใ้นงานวจิยั 
 

มาตรฐาน ผลการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป 
(Pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั 

1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ 
     และฟังกช์นั เขียนกราฟของฟังกช์นั  
     และสร้างฟังกช์นัจากโจทยปั์ญหาได ้
2.  น าความรู้เร่ืองฟังกช์นัไปใชแ้กปั้ญหาได ้

มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา 
การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยง
ความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

1.  ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผล 
     ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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 ค าอธิบายรายวชิาคณติศาสตร์เพิม่เติม  
 รายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี มี 2 รายวชิา ไดแ้ก่ ค30201 
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 1  และ ค30202 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 2 ซ่ึงผูว้จิยัใชเ้น้ือหาในรายวชิา ค30202 
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 2  โดยมีการจดัการเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี 2 เวลา 60 ชัว่โมง จ านวน  
1.5 หน่วยกิต มีรายละเอียดของค าอธิบายรายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 2 ดงัน้ี 
 ฟังกช์นั ฟังกช์นัอินเวอร์ส พีชคณิตของฟังกช์นั ฟังกช์นัคอมโพสิท   
 เมทริกซ์และดีเทอร์มิแนนต ์สัญลกัษณ์ของเมทริกซ์ สมบติัของเมทริกซ์ ดีเทอร์มิแนนต ์
การใชเ้มทริกซ์แกร้ะบบสมการเชิงเส้น การแกร้ะบบสมการโดยวธีิดีเทอร์มิแนนต ์การแกร้ะบบ
สมการโดยวธีิด าเนินการตามแถวเบ้ืองตน้   
 เรขาคณิตวเิคราะห์ เส้นตรง ระยะห่างระหวา่งจุดสองจุด จุดก่ึงกลางระหวา่งจุดสองจุด 
ความชนัของเส้นตรง เส้นขนาน เส้นตั้งฉาก ความสัมพนัธ์ซ่ึงมีกราฟเป็นเส้นตรง ระยะห่างระหวา่ง
เส้นตรงกบัจุด ระยะห่างระหวา่งเส้นคู่ขนาน ภาคตดักรวย วงกลม พาราโบลา วงรี และไฮเพอร์โบลา 
 ทกัษะ/ กระบวนการ  การแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร ส่ือความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์ การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้  
อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ มีความเป็นผูน้ า 
และกลา้แสดงออก 
 การวดัและประเมินผล  ใชว้ธีิท่ีหลากหลายตามสภาพความเป็นจริงใหส้อดคลอ้งกบั
เน้ือหาและทกัษะท่ีตอ้งการวดั 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชเ้น้ือหาเร่ือง ฟังกช์นั ฟังกช์นัอินเวอร์ส พีชคณิตของฟังกช์นั 
ฟังกช์นัคอมโพสิท  และกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะ/ กระบวนการการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการวดัและประเมินผลท่ีหลากหลายตามสภาพความเป็นจริงให้สอดคลอ้ง
กบัเน้ือหาและทกัษะท่ีตอ้งการวดั 
 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้  
 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ของรายวชิา ค30202 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 2  
ดงัตารางท่ี 3  
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ตารางท่ี  3  ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้รายวชิา ค30202 

 

ที ่
ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
จ านวน 
คาบเรียน 

1. ฟังกช์นั 1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัฟังกช์นั   
     เขียนกราฟของฟังกช์นั และสร้างฟังกช์นั 
     จากโจทยปั์ญหาได ้
2.  น าความรู้เร่ืองฟังกช์นัไปใชแ้กปั้ญหาได ้

- ฟังกช์นั 
- ฟังกช์นัอินเวอร์ส 
- พีชคณิตของฟังกช์นั 
- ฟังกช์นัคอมโพสิท 

12 

2. ระบบสมการ 
เชิงเสน้และ 
เมทริกซ์ 

3.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเมทริกซ์และ 
     การด าเนินการของเมทริกซ์ 
4.  หาดีเทอร์มิแนนตข์องเมทริกซ์  nn  
     เม่ือ n เป็นจ านวนเตม็ไม่เกินส่ีได ้
5.  วเิคราะห์และหาค าตอบของระบบสมการ 
     เชิงเสน้ได ้
 

- เมทริกซ์และดีเทอร์มิแนนต ์
- สญัลกัษณ์ของเมทริกซ์ 
- สมบติัของเมทริกซ์ 
- ดีเทอร์มิแนนต ์
- การใชเ้มทริกซ์แกร้ะบบ 
  สมการเชิงเสน้  
- การแกร้ะบบสมการโดยวธีิ 
  ดีเทอร์มิแนนต ์ 
- การแกร้ะบบสมการโดยวธีิ 
  ด าเนินการตามแถวเบ้ืองตน้   

20 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรขาคณิต
วเิคราะห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6.  หาระยะระหวา่งจุดสองจุด  จุดก่ึงกลาง   
     ระยะระหวา่งจุดกบัเสน้ตรงได ้
7.  หาความชนัของเสน้ตรง  สมการเสน้ตรง   
     เสน้ขนาน  เสน้ตั้งฉากและน าไป 
     แกปั้ญหาได ้
8.  น าความรู้เร่ืองเรขาคณิตวเิคราะห์ไปใช ้
     แกปั้ญหาได ้ 
9.  เขียนความสมัพนัธ์ท่ีมีกราฟเป็น 
     ภาคตดักรวยเม่ือก าหนดเง่ือนไขต่าง ๆ  
     ใหไ้ด ้
10.  น าความรู้เร่ืองภาคตดักรวยไปใช ้
       แกปั้ญหาโจทยไ์ด ้

- สมการเสน้ตรง       
- ระยะห่างระหวา่งจุดสองจุด               
- จุดก่ึงกลางระหวา่ง 
  จุดสองจุด  
- ความชนัของเสน้ตรง  
- เสน้ขนาน  
- เสน้ตั้งฉาก             
- ความสมัพนัธ์ซ่ึงมีกราฟ    
  เป็นเสน้ตรง     
- ระยะห่างระหวา่งเสน้ตรง 
  กบัจุด       
- ระยะห่างระหวา่งเสน้ 
  คู่ขนาน  
- สมการวงกลม                                      
- สมการพาราโบลา                                
- สมการวงรี                                           
- สมการไฮเพอร์โบลา 

28 
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 จากผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้รายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี      
ผูว้จิยัใชห้น่วยการเรียนรู้เร่ืองฟังกช์นั โดยมีผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 4   

 
ตารางท่ี  4  ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ท่ีใชใ้นงานวิจยั 
 

ที ่
ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
จ านวน 
คาบเรียน 

1. ฟังกช์นั 1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัฟังกช์นั   
     เขียนกราฟของฟังกช์นั และสร้างฟังกช์นั 
     จากโจทยปั์ญหาได ้
2.  น าความรู้เร่ืองฟังกช์นัไปใชแ้กปั้ญหาได ้
 

- ความหมายของฟังกช์นั 
- ฟังกช์นัหน่ึงต่อหน่ึง 
- ฟังกช์นัทัว่ถึง 
- ฟังกช์นัเพ่ิมและฟังกช์นัลด 
- การด าเนินการของฟังกช์นั 
- ฟังกช์นัประกอบ 
- ฟังกช์นัผกผนั 

12 

 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ 
 แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ 
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์(Constructivist theory) เป็นทฤษฎีท่ีวา่ดว้ยการสร้างความรู้  
ซ่ึง Driscoll (1994, p. 359) อธิบายแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์วา่ ความรู้เป็นผลของ 
ความพยายามทางปัญญาของมนุษยใ์นการจดัการกบัโลกแห่งประสบการณ์ของตนเองดว้ยตนเอง 
สอดคลอ้งกบัความรู้ในปรัชญาปฏิบติันิยม (Pragmatism) ของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) ท่ีวา่ 
การเรียนตอ้งมาจากการปฏิบติั (Learning by doing)  
 จากแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีรากฐานมาจาก 2 แหล่ง คือ ทฤษฏี
พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต ์และทฤษฎีพฒันาการของวกี็อทสก้ี โดยเพียเจตอ์ธิบายวา่ 
พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของบุคคล มีการปรับตวัผา่นทางกระบวนการซึมซาบหรือดูดซึม 
(Assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) พฒันาการเกิดข้ึน
เม่ือบุคคลรับและซึมซบัขอ้มูลหรือประสบการณ์ใหม่เขา้ไปสัมพนัธ์กบัความรู้หรือโครงสร้าง 
ทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิม หากไม่สามารถสัมพนัธ์กนัได ้จะเกิดภาวะไม่สมดุลข้ึน (Disequilibrium) 
บุคคลจะพยายามปรับสภาวะใหอ้ยูใ่นภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยใชก้ระบวนการปรับโครงสร้าง
ทางปัญญา (Accommodation) ส่วนวกี็อทสก้ีใหค้วามส าคญักบัวฒันธรรมและสังคมมาก เขาอธิบาย 
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วา่ มนุษยไ์ดรั้บอิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด ซ่ึงนอกจากส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติแลว้ 
ก็ยงัมีส่ิงแวดลอ้มทางสังคมนัน่ก็คือวฒันธรรมท่ีแต่ละสังคมสร้างข้ึน ดงันั้น สถาบนัสังคมต่าง ๆ 
เร่ิมตั้งแต่สถาบนัครอบครัวจะมีอิทธิพลต่อพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของแต่ละบุคคล  
และวกี็อทสก้ี มีความเช่ือวา่ การใหค้วามช่วยเหลือช้ีแนะแก่เด็ก ท่ีอยูใ่นลกัษณะของ “Assisted 
learning” หรือ “Scaffolding” เป็นส่ิงส าคญัมาก เพราะสามารถช่วยพฒันาเด็กใหไ้ปถึงระดบัท่ีอยูใ่น
ศกัยภาพของเด็กได ้(ทิศนา แขมมณี, 2554, หนา้ 90-91)  
 ความหมายของทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์      
 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตไ์ว ้ดงัน้ี       
 Fosnot (1996, p. 6) ใหค้วามหมายของแนวคิดคอนสตรัคติวสิตว์า่ เป็นทฤษฎีเก่ียวกบั
ความรู้และการเรียนรู้ และเป็นการบรรยายโดยอาศยัพื้นฐานทางจิตวทิยา ปรัชญา มานุษยวทิยา วา่
ความรู้คืออะไรและไดค้วามรู้มาอยา่งไร ทฤษฎีน้ีจึงอธิบายความรู้วา่เป็นส่ิงชัว่คราว มีการพฒันา 
ไม่เป็นปรนยั และถูกสร้างข้ึนภายในตวัคน โดยอาศยัส่ือกลางทางสังคมและวฒันธรรม  
ส่วนการเรียนรู้ตามทฤษฎีน้ีถูกมองวา่เป็นกระบวนการท่ีสามารถควบคุมไดด้ว้ยตนเอง ในการตอ้งสู้
กบัความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนระหวา่งความรู้เดิมท่ีมีอยูก่บัความรู้ใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม เป็นการสร้าง
ตวัแทนใหม่และสร้างโมเดลของความจริง โดยคนท่ีเป็นผูส้ร้างความหมายดว้ยเคร่ืองมือและ
สัญลกัษณ์ทางวฒันธรรม เป็นการประนีประนอม ความหมายท่ีสร้างข้ึนโดยผา่นกิจกรรมทางสังคม 
และผา่นการร่วมมือแลกเปล่ียนความคิดทั้งท่ีเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย 
 อมัพร  มา้คนอง (2546, หนา้ 6) ไดใ้หค้วามหมายแนวคิดคอนสตรัคติวสิตว์า่ ความรู้ 
เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนโดยผูเ้รียน ผูเ้รียนใชค้วามรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยูเ่ป็นพื้นฐานในการสร้าง
ความรู้ใหม่ การเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในตวัผูเ้รียน จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม
ภายนอก ผูเ้รียนแต่ละคนจะสร้างความรู้ดว้ยวธีิการท่ีแตกต่างกนั ดงันั้น แนวการสอนตามทฤษฎีน้ี 
จึงเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดส่ื้อสารและมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน  
โดยผูส้อนคอยช่วยเหลือใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีมีอยูอ่อกมาใช ้และไตร่ตรองส่ิงท่ีไดจ้ากการอภิปราย
กบัผูอ่ื้น ผูส้อนมีหนา้ท่ีจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม ตั้งประเด็นปัญหาท่ีทา้ทาย  
และช่วยเหลือใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ไดเ้อง 
 อมลวรรณ  วีระธรรมโม (2548, หนา้ 11) ไดใ้หค้วามหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 
วา่ เป็นทฤษฎีการเรียนรู้หรือการสร้างความหมายของส่ิงท่ีรับรู้ เช่ือวา่ มนุษยมี์ศกัยภาพในการสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง เม่ือไดป้ฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัโดยการใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิม
ท่ีมีอยูส่ร้างความหมายของประสบการณ์ใหม่ แต่เน่ืองจากมนุษยแ์ต่ละคนมีพฒันาการทางสติปัญญา
ท่ีแตกต่างกนั มีความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีไม่เหมือนกนั มีความสนใจท่ีแตกต่างกนั  
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มีความสามารถในการแปลความหมายของประสบการณ์ไดไ้ม่เท่ากนั จึงท าใหม้นุษยแ์ต่ละคนสร้าง
ความรู้ไดแ้ตกต่างกนั มีพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจท่ีแตกต่างกนั แมจ้ะไดรั้บประสบการณ์ 
ท่ีเหมือนกนั การปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนท าใหม้นุษยไ์ดแ้ลกเปล่ียนความรู้ ความเขา้ใจ และความคิด 
ท่ีแตกต่างกนั มนุษยมี์โอกาสสังเคราะห์ความคิดของตนเองและความคิดของคนอ่ืน แลว้พฒันา 
หรือสร้างความรู้ความเขา้ใจใหม่ท่ีมีความสมเหตุสมผลมากข้ึน เช่ือถือไดม้ากข้ึน สอดคลอ้งกบั
ประสบการณ์มากข้ึน  
 เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 66) กล่าววา่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เป็นทฤษฎี 
ท่ีใหค้วามส าคญักบัตวัผูเ้รียน เช่ือวา่ผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จากการมีปฏิสัมพนัธ์
กบับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้มอยา่งกระตือรือร้น โดยผูส้อนจะคอยกระตุน้ จดัสถานการณ์ และสร้าง
บรรยากาศท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตเ์ป็นทฤษฎีท่ีเนน้ผูเ้รียน 
เป็นผูส้ร้างความรู้ โดยการลงมือปฏิบติั คน้หาความรู้ แลกเปล่ียนความรู้ ความเขา้ใจ และใชค้วามรู้
เดิมท่ีมีอยูเ่ช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บ ผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอ้ม 
อยา่งกระตือรือร้น 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์  
 มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตไ์ว ้ดงัน้ี 
 สุนทร สุนนัทช์ยั (2540, หนา้ 25-31) ไดเ้สนอแนะการน าทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตม์าใช้
ในการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 
 1.  ตอ้งจดัส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ใหมี้ทางเลือก ลดความกดดนั และส่งเสริมใหมี้
ความคิดริเร่ิม 
 2.  จดับริบทการเรียนรู้ซ่ึงสนบัสนุนความเป็นอิสระของนกัเรียน ในขณะเดียวกนัครู 
ตอ้งท าหนา้ท่ีเป็นผูส้นบัสนุนท่ีดี เพื่อพฒันาเด็ก ซ่ึงอยูร่ะหวา่งการเปล่ียนจากการพึ่งพาผูอ่ื้นมาเป็น
พึ่งพาตนเอง ใหส้ามารถกา้วหนา้ข้ึนมาได ้ส่ิงแวดลอ้มในท่ีน้ียงัหมายรวมถึงเพื่อน ๆ ของเด็ก 
ซ่ึงจากการท างานร่วมกนั มีความเก้ือกลู สนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั ยอ่มเป็นปัจจยัใหเ้ด็กไดพ้ฒันา 
การเรียนรู้ไดดี้อีกดว้ย 
 3.  เด็กมีโอกาสท่ีจะใชค้วามรู้ท่ีเรียนในบริบทท่ีเหมาะสม เพื่อใหเ้ด็กไดเ้ห็น 
ความเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเรียนรู้กบัโลกท่ีเป็นจริงภายนอก 
 4.  สนบัสนุนใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยการสอนให้มีเจตคติท่ีเหมาะสม 
ในการแสวงหาและสร้างความรู้ 
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 5.  เสริมสร้างศกัยภาพของนกัเรียนใหพ้ร้อมท่ีจะเรียนรู้ รวมทั้งการยอมรับความผิดพลาด
เป็นเร่ืองธรรมดา ซ่ึงจะช่วยใหแ้สวงหาส่ิงท่ีดีกวา่และถูกตอ้งไดต่้อไป  
 สุวทิย ์ มูลค า (2550, หนา้ 48) กล่าววา่ การเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต ์เป็นกระบวน 
การเรียนรู้ท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ใหผู้เ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ของตนเอง โดยใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา 
คิด คน้ควา้ ทดลอง ระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู้ ส่ือหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ซ่ึงจะมีการเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึนกบัความรู้เดิมท่ีผูเ้รียนมีอยูแ่ลว้ โดยผูส้อนจะเป็นผูช่้วยเหลือ มีการตรวจสอบ
ความรู้ใหม่ซ่ึงสามารถกระท าไดท้ั้งการตรวจสอบกนัเอง ระหวา่งกลุ่ม หรือผูส้อนช่วยเหลือ 
ในการตรวจสอบความรู้ใหม่ 
 ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 89) ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
ไวด้งัน้ี 
 1.  การเห็นคุณค่าของความคิดเห็นของผูเ้รียน เม่ือครูส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิด ครูตอ้งยอมรับ
ในส่ิงท่ีผูเ้รียนคิด ถา้ความคิดนั้นไม่เหมาะสม หรือมีเหตุผลเป็นหนา้ท่ีของครูท่ีตอ้งสอนวธีิคิด  
การยอมรับ และเห็นคุณค่าของครูเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนกลา้คิด 
 2.  การใชค้  าถามการคิดระดบัสูงเพื่อดึงความคิดของผูเ้รียนออกมา โดยปกติผูเ้รียน 
มีความคิดของตนเองอยูแ่ลว้ การใชค้  าถามในระดบัต่าง ๆ ของครู เป็นการลว้งความคิดในสมอง
ผูเ้รียนออกมา ผูเ้รียนตอ้งใชท้กัษะการคิดระดบัต่าง ๆ ในการเรียงค าตอบ 
 3.  การเห็นคุณค่าของกระบวนการคิดมากกวา่ค าตอบ หลงัจากผูเ้รียนตอบค าถาม 
และไดรั้บการยอมรับจากครู ผูเ้รียนจะกลา้แสดงกระบวนการคิดของตนเอง ซ่ึงเป็นการขยาย
ประสบการณ์ และการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ ค  าถามท่ีครูใชใ้หผู้เ้รียนแสดงกระบวน 
การคิด ไดแ้ก่ 
 - อะไรท าใหน้กัเรียนคิดวา่... 
 - ท าไมนกัเรียนจึงคิดวา่... 
 ค าอธิบายของผูเ้รียนเปิดโอกาสใหค้รูมองเห็นบางส่ิงบางอยา่งท่ีอยูภ่ายใตค้วามคิด 
ของผูเ้รียน ซ่ึงเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีเก่ียวกบัตวัผูเ้รียน 
 ทิศนา แขมมณี (2554, หนา้ 95) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
วา่ในการจดัการเรียนการสอนครูจะตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคมจริยธรรม (Sociomoral)    
ใหเ้กิดข้ึน กล่าวคือ ผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม 
เส้นทางสังคม ถือวา่เป็นปัจจยัส าคญัของการสร้างความรู้ เพราะล าพงักิจกรรมและวสัดุอุปกรณ์
ทั้งหลายท่ีครูจดัใหมี้ผูเ้รียนแสวงหามาเพื่อการเรียนรู้ไม่เป็นการเพียงพอ ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม  
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การร่วมมือ และการแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด และประสบการณ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียน  
และบุคคลอ่ืน ๆ จะช่วยใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนกวา้งข้ึน ซบัซอ้นข้ึน และหลากหลายข้ึน 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2555, หนา้ 82) ไดเ้สนอแนวทางการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิตไ์ว ้ดงัน้ี  
 1.  ใหผู้เ้รียนถามค าถาม แลว้ใชค้  าถามและความคิดเห็นของผูเ้รียนในการวางแผน 
การสอน 
 2.  ยอมรับและสนบัสนุนความคิดเห็นของผูเ้รียน 
 3.  ส่งเสริมความเป็นผูน้ า ความร่วมมือ การหาแหล่งขอ้มูลข่าวสาร และการน า 
ความคิดเห็นไปปฏิบติั อนัเป็นผลเน่ืองมาจากกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 4.  ใชค้วามคิดเห็น ประสบการณ์ และความสนใจของผูเ้รียน เพื่อใหบ้ทเรียนด าเนินไป
อยา่งมีความหมาย 
 5.  สนบัสนุนใหผู้เ้รียนเสนอแนะส่ิงท่ีเป็นสาเหตุของเหตุการณ์หรือสถานการณ์ 
และสนบัสนุนใหผู้เ้รียนท านายผลท่ีจะเกิดข้ึน 
 6.  สนบัสนุนใหผู้เ้รียนทดสอบความคิดเห็นของตนเอง เช่น ตอบค าถามท่ีตวัเองตั้งข้ึน 
เดาวา่อะไรเป็นเหตุ และท านายผลท่ีตามมา 
 7.  คน้หาความคิดเห็นของผูเ้รียนก่อนน าเสนอความคิดเห็นของครู หรือก่อนศึกษา 
ความคิดเห็นจากหนงัสือเรียน หรือจากแหล่งอ่ืน 
 8.  สนบัสนุนใหผู้เ้รียนทา้ทายความคิดเห็นของกนัและกนั 
 9.  ใชย้ทุธวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) ซ่ึงเนน้ความร่วมมือ 
การนบัถือซ่ึงกนัและกนั และใชย้ทุธวธีิการแบ่งงานกนัท า 
 10.  สนบัสนุนใหมี้การสะทอ้นความคิด และมีการวเิคราะห์วจิารณ์ความคิดเห็น 
ของกนัและกนั แสดงความเคารพและใชทุ้กความคิดเห็นท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน 
 11.  สนบัสนุนใหมี้การวพิากษว์จิารณ์ตนเอง รวบรวมพยานหลกัฐานท่ีสนบัสนุน 
ความคิดเห็น และสร้างความคิดเห็นใหม่ อนัเน่ืองมาจากประสบการณ์และพยานหลกัฐานใหม่ 
 จากแนวคิดการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ผูว้จิยัสามารถสรุปไดว้า่  
การจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีใหค้วามส าคญัท่ีตวัผูเ้รียน 
ผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามคิด  
แสดงเหตุผล เห็นคุณค่าของกระบวนการคิดมากกวา่ค าตอบของผูเ้รียน จดับรรยากาศในการเรียนรู้
ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมไดล้งมือปฏิบติั คน้หาความรู้ แลกเปล่ียนความรู้ ความเขา้ใจ ผา่นการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและส่ิงแวดลอ้ม  
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 ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์  
 มีนกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษา ไดน้ าเสนอขั้นตอนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตไ์วห้ลากหลาย ดงัน้ี 
 Ellis and Maxwell (1995, p. 36) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิต ์โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  จดัใหผู้เ้รียนอยูใ่นบทเรียน (Engage the learner) โดยการตั้งค  าถามท่ีท าใหผู้เ้รียน
สนใจจะเรียนรู้ และช่วยเช่ือมโยงส่ิงท่ีจะเรียนกบัความรู้เดิม 
 2.  ใหผู้เ้รียนส ารวจมโนทศัน์ (Explore the concept) โดยการใหผู้เ้รียนท าการสังเกต 
ส ารวจ ร่วมมือกนัคน้หาปัญหาหรือปรากฏการณ์ 
 3.  ใหผู้เ้รียนอธิบายมโนทศัน์ (Explain the concept) โดยใหผู้เ้รียนใชส้ติปัญญาตรวจสอบ
ส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม่จดัให้เขา้กบัส่ิงท่ีเขารู้แลว้ และอธิบายดว้ยค าพดูของตนเอง 
 4.  ใหผู้เ้รียนขยายความมโนทศัน์ (Elaborate on the concept) โดยผูส้อนจดัหาสถานการณ์
พิเศษใหผู้เ้รียนมีโอกาสประยกุตใ์ชค้วามรู้ ซ่ึงเป็นการสร้างความเขา้ใจลึกซ้ึงใหก้บัตวัผูเ้รียนเอง 
 5.  ประเมินความเขา้ใจมโนทศัน์ของผูเ้รียน (Evaluate students understanding of the 
concept) โดยการตรวจสอบความคิดท่ีเปล่ียนไป การปฏิบติั การแกปั้ญหา และทกัษะทางสังคม 
 Driver (1989, pp. 443-444) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์ดงัน้ี 
 1.  ขั้นน า คือ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายและแรงจูงใจในการเรียน 
 2.  ขั้นของการทบทวนความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนตอ้งแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจ
เดิม ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีท าใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา 
 3.  ขั้นจดัโครงสร้างแนวคิดใหม่ ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นยอ่ยท่ี 1 
ผูเ้รียนจะท าใหแ้นวคิดท่ีไดจ้ากขั้นของการทบทวนความรู้เดิมใหก้ระจ่างและแลกเปล่ียนแนวคิด 
ขั้นยอ่ยท่ี 2 ท าใหผู้เ้รียนเห็นรูปแบบวธีิการท่ีหลากหลาย ในการตีความปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ 
น าไปสู่สถานะท่ีเป็นความขดัแยง้ทางความคิด ซ่ึงเป็นขั้นยอ่ยต่อมา ขั้นยอ่ยท่ี 3 เป็นขั้นของ 
การสร้างความรู้ใหม่ ขั้นยอ่ยท่ี 4 เป็นขั้นประเมินความรู้ท่ีสร้างใหม่ 
 4.  ขั้นน าแนวความคิดไปใช ้เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมีโอกาสใชแ้นวคิดหรือความรู้ 
ความเขา้ใจท่ีพฒันาข้ึนมาใหม่ไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งท่ีคุน้เคยและไม่คุน้เคย 
 5.  ขั้นทบทวน เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสะทอ้นความคิด โดยการเปรียบเทียบความรู้ท่ีสร้าง 
ข้ึนใหม่กบัความรู้เดิมท่ีไดผ้า่นขั้นการทบทวนความรู้เดิม แสดงความคิดเห็น ความรู้สึกในเร่ืองท่ี
เรียนรู้มา 
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 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540, หนา้ 55) เสนอขั้นตอนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ ในท่ีน้ีจะเสนอไวโ้ดยละเอียด ดงัน้ี 
 1.  ขั้นปฐมนิเทศ คือ ผูส้อนใหโ้อกาสผูเ้รียนสร้างจุดมุ่งหมายและแรงดลใจในการเรียนรู้
ตามเน้ือหาท่ีก าหนด 
 2.  ขั้นท าความเขา้ใจ คือ ผูส้อนใหผู้เ้รียนปรับแนวคิดปัจจุบนัหรือบรรยายความเขา้ใจ
ของตนเองในหวัขอ้ท่ีก าลงัเรียน ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนอาจมีแบบจ าลองทางความคิดรวบยอดท่ีอาจ 
ไม่สมบูรณ์ในตอนเร่ิมเรียนโดยผูเ้รียนอาจท ากิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การอภิปรายกลุ่มเล็ก  
การเขียนผงัความคิด การเขียนสรุปความคิด เป็นตน้ 
 3.  ขั้นจดัโครงสร้างแนวคิดใหม่ โดยขั้นตอนน้ีถือเป็นหวัใจส าคญัของการจดัการเรียนรู้
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ซ่ึงประกอบดว้ย 
  3.1  การช่วยผูเ้รียนสร้างสรรคค์วามรู้ความเขา้ใจใหม่ คือ ผูส้อนช่วยผูเ้รียน 
เกิดความคิดรวบยอด หรือการสร้างความคิดรวบยอดท่ียงัไม่สมบูรณ์ข้ึนตลอดจนขยายไปสู่ 
แบบจ าลองทางความคิดรวบยอดของตนเอง โดยผูส้อนตอ้งมีภาระความรับผดิชอบท่ีส าคญั คือ  
การวนิิจฉยัความเขา้ใจผิดของผูเ้รียน ซ่ึงสามารถท าไดโ้ดยการสัมภาษณ์ ซกัถามผูเ้รียนโดยตรง  
เช่น สัมภาษณ์ผูเ้รียนเพื่อคน้หาแบบจ าลองความคิดรวบยอดท่ีไม่สมบูรณ์และสร้างแบบจ าลอง 
ท่ีสมบูรณ์ข้ึนมาใหม่ 
  3.2  การเขียนแผนผงัความคิดรวบยอด คือ รูปแบบโครงสร้างทางความคิดของผูเ้รียน
ซ่ึงด าเนินการได ้ดงัน้ี 
   3.2.1  ผูเ้รียนจดัความคิดของค าลงไปในโครงสร้างหรือจดัท าเป็นหมวดหมู่ 
   3.2.2  ระบุความคิดท่ีตอ้งการศึกษาตั้งแต่สองความคิดข้ึนไป 
   3.2.3  สร้างโครงสร้างความรู้และตวัปัญหาท่ีตอ้งการศึกษา เป็นแผนผงัความคิด 
   3.2.4  น าโครงสร้างความรู้ท่ีไดม้าอภิปรายร่วมกนัเป็นกลุ่มและจดัท าเป็นแผนผงั
ความคิดรวบยอดร่วมกนั 
  3.3  การตรวจสอบความเขา้ใจ คือ หลงัจากการช่วยใหผู้เ้รียนสร้างความคิดรวบยอด
ใหม่ข้ึนดว้ยตนเองแลว้ยงัตอ้งมีการตรวจสอบวา่ผูเ้รียนเขา้ใจหรือไม่ โดยอาจพิจารณาจากเกณฑ์
ดงัต่อไปน้ี 
   3.3.1  ความคิดรวบยอดไดเ้กิดการเช่ือมประสานระหวา่งกนัและจดัระเบียบ 
เป็นโครงสร้างความรู้แลว้หรือยงั 
   3.3.2  ความคิดรวบยอดไดรั้บการเช่ือมโยงเขา้สู่เครือข่ายของปัญหาท่ีตอ้งพิสูจน์ 
หรือยงั  



23 

   3.3.3  ตวัความรู้สามารถน าไปใชใ้นบริบททางสังคมของโลกแห่งความจริง
หรือไม่ 
 4.  ขั้นน าแนวความคิดไปใช ้โดยผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนน าแนวความคิดของตนเอง
ท่ีสร้างข้ึนไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายทั้งท่ีคุน้เคยและแปลกใหม่ 
 5.  ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู้ โดยผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสะทอ้นตนเองวา่
แนวความคิดของตนไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิมก่อนเร่ิมเรียนรู้อยา่งไร โดยอาจจะเขียนหรือ 
วาดภาพเปรียบเทียบระหวา่งความคิดตอนเร่ิมตน้เรียนรู้ในบทเรียนนั้นกบัความคิดตอนส้ินสุด 
การเรียนรู้ในบทเรียนนั้น  
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, หนา้ 3-7) เสนอขั้นตอนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ดงัน้ี 
 1.  ขั้นแนะน า เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้ถึงจุดหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนรู้บทเรียน 
ผูส้อนสามารถเลือกใชกิ้จกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
  1.1  การเล่าเร่ืองต่าง ๆ ใหผู้เ้รียนซกัถามหรือตั้งค  าถาม 
  1.2  การฉายภาพน่ิงใหน้กัเรียนชมและคิดตาม 
  1.3  การชวนสนทนา เพื่อให้ผูเ้รียนตั้งประเด็นท่ีอยากรู้ 
  1.4  การกระตุน้ความสนใจดว้ยเกม เพลง ภาพ ฯลฯ 
  1.5  การอ่าน/ ฟัง ข่าวจากหนงัสือพิมพ ์
  1.6  การตั้งประเด็นอภิปราย/ ค าถามสร้างพลงัคิด 
  1.7  การยกตวัอยา่งประโยค ค าพงัเพย บทกว ี
  1.8  การตั้งสมมติฐาน 
 ในขั้นน้ี ผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้ลือกหวัขอ้การเรียนรู้ โดยสร้างสถานการณ์ 
ท่ีเป็นปัญหาหรือปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา เพื่อให้เกิดองคค์วามรู้
ใหม่ 
 2.  ขั้นทบทวนความรู้เดิม เป็นเร่ืองท่ีผูเ้รียนแสดงออกถึงความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูเ่ก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเรียน ในขั้นน้ีผูส้อนควรใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ 
  2.1  การอภิปรายกลุ่ม เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
  2.2  การระดมพลงัความคิด 
  2.3  การเรียนรู้โดยสถานการณ์จ าลอง 
 กิจกรรมในขั้นน้ี ตอ้งใชค้วามพยายามคน้ หรืออา้งอิงความรู้เดิมของผูเ้รียน 
เพราะการเรียนรู้ท่ีจะด าเนินการในขั้นต่อไปข้ึนอยูก่บัความรู้เดิม ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัของการสร้าง 
ความรู้ใหม่ 
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 3.  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด เป็นขั้นตอนส าคญัท่ีเป็นหวัใจของขั้นตอนการเรียนรู้ 
ประกอบดว้ยขั้นตอนยอ่ย ๆ คือ 
  3.1  ท  าความกระจ่าง และแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียน 
ใชท้กัษะการคิดเพื่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ ผูเ้รียนจะเขา้ใจดีข้ึนเม่ือไดพ้ิจารณาความแตกต่างและ 
ความขดัแยง้ระหวา่งความคิดของตนเองกบัคนอ่ืน ครูจะมีหนา้ท่ีอ านวยความสะดวก เช่น ก าหนด
ประเด็นและกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด 
  3.2  การสร้างความคิดใหม่ จากการอภิปรายร่วมกนัและสาธิต ผูเ้รียนจะเห็นแนวทาง
หรือวธีิการท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียนสามารถก าหนดความคิดใหม่ หรือความรู้ใหม่ข้ึนไดจ้าก 
การตีความปรากฏการณ์ หรือเหตุการณ์แลว้ก าหนดความรู้ใหม่หรือความคิดใหม่ 
  3.3  ขั้นประเมินความคิดใหม่ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความคิดใหม่มาประเมิน 
โดยการทดลองหรือการคิดอยา่งลึกซ้ึง ผูเ้รียนควรหาแนวคิดท่ีดีท่ีสุดในการทดสอบความคิด 
หรือความรู้ในขั้นตอนน้ี 
 4.  ขั้นน าความคิดไปใช ้เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนใชแ้นวคิด หรือความรู้ ความเขา้ใจ 
ท่ีไดพ้ฒันาข้ึนมาใหม่ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ จนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  
เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนไดป้ระมวลองคค์วามรู้ เพื่อการน าไปใชป้ระโยชน์ ลกัษณะ
กิจกรรมท่ีส าคญั ไดแ้ก่ 
  4.1  การสรุปผงัความคิดเก่ียวกบัความรู้ใหม่ 
  4.2  การน าเสนอโครงงาน/ โครงการท่ีผูเ้รียนคิดคน้/ ประดิษฐข้ึ์น 
  4.3  การบรรยายสรุปแนวคิดใหม่/ การสร้างสถานการณ์ใหม่ 
  4.4  การจดันิทรรศการ/ สาธิตผลงานของกลุ่ม 
  4.5  การแสดงบทบาทสมมติ/ การโตว้าทีเพื่อสรุปการแกปั้ญหา 
 5.  ขั้นสะทอ้นความคิด/ ขั้นทบทวน เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดป้ระเมิน และพฒันาความคิด
อยา่งรอบคอบ และต่อเน่ืองจนสามารถประเมินผลได ้มีกิจกรรมส าคญั คือ 
  5.1  การประเมินผลงาน 
  5.2  การเสนอแนะความคิดเห็น เพื่อปรับปรุงและพฒันา 
  5.3  การวางแผนเพื่อพฒันาอยา่งต่อเน่ือง สรุปการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์โดยใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบติัจริง คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง จนพบความรู้และรู้จกั 
ส่ิงท่ีคน้พบเรียนรู้วเิคราะห์ต่อจนรู้จริง พร้อมทั้งฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะทางสังคมท่ีดีไดร่้วม
แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน 
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 เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 68) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ซ่ึงจ าแนกได ้4 ขั้น ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นเกิดความขดัแยง้ทางปัญญา 
  1.1  ผูเ้รียนเกิดความขดัแยง้ทางความคิดท่ีเป็นผลมาจากความรู้เดิมกบัส่ิงท่ีรับรู้ใหม่  
ไม่สอดคลอ้งกนั หรือเป็นผลมาจากความคิดเห็นท่ีไม่สอดคลอ้งกนัของผูเ้รียนกบัเพื่อนหรือผูเ้รียน
กบัผูส้อน 
  1.2  ผูเ้รียนสังเกต ตีความ เช่ือมโยงขอ้มูลแลว้น ามาเปรียบเทียบกบัความรู้เดิม          
หรือมโนทศัน์ตามความเขา้ใจเดิม 
  1.3  ผูส้อนควรกระตุน้ ชกัจูงใหผู้เ้รียนศึกษาคน้ควา้เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ 
ของตนเอง 
 2.  ขั้นแสวงหาค าตอบ 
  2.1  ผูเ้รียนคน้หาค าตอบเพื่อลดความขดัแยง้ทางปัญญาท่ีเกิดข้ึน โดยวางแผน 
ลงมือปฏิบติั เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์และตีความ 
       2.2  ผูเ้รียนสะทอ้นความคิดและประนีประนอมความขดัแยง้กบัผูอ่ื้น จนสามารถ
สรุปค าตอบเก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการจะรู้ 
       2.3  ผูส้อนท าหนา้ท่ีคอยอ านวยความสะดวก และสนบัสนุนการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 3.  ขั้นตรวจสอบความเขา้ใจ  
  3.1  ผูเ้รียนคิด วเิคราะห์ เช่ือมโยงผลการศึกษาคน้ควา้กบัความเขา้ใจของตนเอง 
  3.2  ผูเ้รียนใชเ้หตุผลในการประนีประนอมความขดัแยง้ทางปัญญาของตนเอง  
จนสามารถสร้างความรู้ และกระบวนการเรียนรู้ของตนเองข้ึนมา 
 4.  ขั้นการประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
  4.1  ผูเ้รียนน าความรู้ ทกัษะกระบวนการท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาใชอ้ธิบาย ตดัสิน
แกปั้ญหา หรือด าเนินชีวติของตนเองไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  4.2  ผูเ้รียนอาจจะศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมจากเร่ืองท่ีเรียน 
  4.3  ผูส้อนอาจน าเสนอขอ้มูล สถานการณ์ ค าถามใหม่ ซ่ึงสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้
ไปแลว้ ท าใหผู้เ้รียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจตนเองต่อไป 
 จากการศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
ของนกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษา ผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ดงัตารางท่ี 5   
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ตารางท่ี  5  การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
 

Ellis and Maxwell 
(1995, p. 36) 

Driver (1989, pp. 443-444) 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ (2540, หน้า 55) 
ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550, หน้า 3-7) 

เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร 
(2555, หน้า 68) 

ผู้วจิัย 
(2559) 

1.  จดัให้ผูเ้รียนอยูใ่นบทเรียน 
     (Engage the Learner)  
     โดยการตั้งค  าถามท่ีท าให ้
     ผูเ้รียนสนใจจะเรียนรู้  
     และช่วยเช่ือมโยงส่ิงท่ีจะ     
     เรียนกบัความรู้เดิม 
2.  ให้ผูเ้รียนส ารวจมโนทศัน์  
     (Explore the Concept)  
     โดยการให้ผูเ้รียนท า 
     การสงัเกต ส ารวจ ร่วมมือกนั 
     คน้หาปัญหาหรือปรากฏการณ์ 
3.  ให้ผูเ้รียนอธิบายมโนทศัน์ 
     (Explain the concept)  
     โดยให้ผูเ้รียนใชส้ติปัญญา 
     ตรวจสอบส่ิงท่ีเรียนรู้ใหม ่
     จดัให้เขา้กบัส่ิงท่ีเขารู้แลว้  
     และอธิบายดว้ยค าพดู 
     ของตนเอง  

1.  ขั้นน า คือ การให้ผูเ้รียนรับรู้   
     จุดหมายและมีแรงจูงใจ 
2.  ขั้นการทบทวนความรู้เดิม   
     คือ ผูเ้รียนแสดงออกถึง 
     ความรู้เดิม 
3.  ขั้นจดัโครงสร้างแนวคิดใหม่ 
     เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนสร้างแนวคิด 
     จากความรู้เดิมให้กระจ่าง  
     และแลกเปล่ียนแนวคิด 
     จนน าไปสู่การสร้างความรู้ 
     ใหม ่พร้อมทั้งประเมิน 
     ความรู้ใหม่ท่ีสร้างข้ึน     
4.  ขั้นน าแนวความคิดไปใช ้  
     เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียน 
     มีโอกาสใชแ้นวคิด 
     หรือความรู้ความเขา้ใจ 
     ท่ีพฒันาข้ึนมาใหม่ไปใชใ้น 
     สถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งท่ีคุน้เคย 
     และไม่คุน้เคย 
 

1.  ขั้นปฐมนิเทศ คือ ผูส้อน 
     ให้โอกาสผูเ้รียนสร้าง 
     จุดมุ่งหมายและแรงดลใจ 
     ในการเรียนรู้ตามเน้ือหาท่ี 
     ก  าหนด 
2.  ขั้นท าความเขา้ใจ คือ ผูส้อน 
     ให้ผูเ้รียนปรับแนวคิด 
     ปัจจุบนัหรือบรรยาย 
     ความเขา้ใจของตนเอง 
     ในหวัขอ้ท่ีก าลงัเรียน  
3.  ขั้นจดัโครงสร้างแนวคิดใหม่             
     3.1  การช่วยผูเ้รียน
สร้างสรรคค์วามรู้ความเขา้ใจ
ใหม่ เกิดความคิดรวบยอดใหม่     
     3.2  การเขียนแผนผงัความคิด
รวบยอด โครงสร้างทางความคิด
ของผูเ้รียน 
     3.3  การตรวจสอบความเขา้ใจ 
โดยพิจารณาว่าความคิด รวบยอด
ไดเ้กิดการเช่ือมประสาน 
ระหวา่งกนัไดรั้บการเช่ือมโยง 
เขา้สู่เครือข่ายของปัญหาท่ีตอ้ง 

1.  ขั้นแนะน า เป็นขั้นท่ีนกัเรียน 
     รับรู้จุดหมายและแรงจูงใจ 
2.  ขั้นทบทวนความรู้เดิม  
     เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแสดงออก 
     ถึงความรู้เดิมเก่ียวกบัเร่ือง 
     ท่ีเรียน 
3.  ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 
     3.1  ท  าความกระจ่าง  
และแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ระหวา่งกนั  
     3.2  สร้างความคิดใหม่ 
ผูเ้รียนสามารถก าหนดความคิด
ใหม่หรือความรู้ใหม่ข้ึนไดจ้าก 
การตีความปรากฏการณ์หรือ 
เหตุการณ์ 
3.3  ประเมินความคิดใหม่ 
นกัเรียนน าความคิดใหม่ 
มาประเมินโดยการทดลอง 
หรือการคิดอยา่งลึกซ้ึง 

1.  ขั้นเกิดความขดัแยง้ทางปัญญา 
     1.1  ผูเ้รียนเกิดความขดัแยง้ 
ทางความคิดท่ีเป็นผลมาจาก
ความรู้เดิมกบัส่ิงท่ีรับรู้ใหม่ 
ไม่สอดคลอ้งกนั  
     1.2  ผูเ้รียน เช่ือมโยงขอ้มูล 
แลว้น ามาเปรียบเทียบกบั 
ความรู้เดิม 
     1.3  ผูส้อนควรกระตุน้ ชกัจูง 
ให้ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้ 
เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ 
ของตนเอง 
2.  ขั้นแสวงหาค าตอบ  ผูเ้รียน 
     คน้หาค าตอบ โดยวางแผน  
     ลงมือปฏิบติัเพ่ือเก็บรวบรวม 
     ขอ้มูลมาวิเคราะห์และตีความ 
     จนสามารถสรุปค าตอบ 
     เก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการจะรู้ 

1.  ขั้นน า   เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอ 
     กิจกรรมหรือสถานการณ์ 
     ปัญหา โดยครูใชค้  าถามน า 
     เพื่อกระตุน้และสร้าง 
     ความสนใจให้แก่นกัเรียน 
     หรือทบทวนความรู้เดิม 
     เพ่ือเช่ือมโยงเขา้สู่บทเรียน 
     ใหม ่
2.  ขั้นจดัโครงสร้างความรู้   
     เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคน้หา 
     ค  าตอบ พร้อมทั้งลงมือ 
     ปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยผูส้อน 
     ใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียน 
     ใชค้วามคิดน าไปสู่การคน้ควา้ 
     จนนกัเรียนสามารถสรุป 
     หรือสร้างแนวคิดใหม่ 
     ดว้ยตนเองได ้และมี 
     การอภิปรายแสดงเหตุผล 
     ร่วมกนัเพ่ือแลกเปล่ียน 
     เรียนรู้และตรวจสอบ 
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ตารางท่ี  5 (ต่อ) 
 

Ellis and Maxwell 
(1995, p. 36) 

Driver (1989, pp. 443-444) 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ (2540, หน้า 55) 
ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2550, หน้า 3-7) 

เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร 
(2555, หน้า 68) 

ผู้วจิัย 
(2559) 

4.  ให้ผูเ้รียนขยายความมโนทศัน์  
     (Elaborate on the concept)  
     โดยผูส้อนจดัหาสถานการณ์ 
     พิเศษให้ผูเ้รียนมีโอกาส 
     ประยกุตใ์ชค้วามรู้ซ่ึงเป็น 
     การสร้างความเขา้ใจลึกซ้ึง 
     ใหก้บัตวัผูเ้รียนเอง 
5.  ประเมินความเขา้ใจมโนทศัน์ 
     ของผูเ้รียน (Evaluate students  
     understanding of the concept)  
     โดยการตรวจสอบความคิด 
     ท่ีเปล่ียนไป การปฏิบติั  
     การแกปั้ญหา และทกัษะ 
     ทางสงัคม 

 

 5.  ขั้นทบทวน เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน 
     สะทอ้นความคิด  
     โดยการเปรียบเทียบความรู้ 
     ท่ีสร้างข้ึนใหมก่บัความรู้เดิม 
     ท่ีไดผ้า่นขั้นการทบทวน 
     ความรู้เดิม แสดงความคิดเห็น  
     ความรู้สึกในเร่ืองท่ีเรียนรู้มา 

พิสูจน์และสามารถน าไปใช้ 
ในบริบททางสงัคมของโลก 
แห่งความจริง 
4.  ขั้นน าแนวความคิดไปใช ้ 
     โดยผูส้อนเปิดโอกาส 
     ให้ผูเ้รียนน าแนวความคิด 
     ของตนเองท่ีสร้างข้ึนไปใช้ 
     ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
     ท่ีหลากหลายทั้งท่ีคุน้เคย 
     และแปลกใหม ่
5.  ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบ 
     ความรู้ โดยผูส้อนเปิดโอกาส 
     ให้ผูเ้รียนสะทอ้นตนเองวา่ 
     แนวความคิดของตนได ้
     เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
     ก่อนเร่ิมเรียนรู้อยา่งไร  
     โดยอาจจะเขียนหรือวาดภาพ 
     เปรียบเทียบระหวา่งความคิด 
     ตอนเร่ิมตน้เรียนรู้ในบทเรียน 
     นั้นกบัความคิดตอนส้ินสุด 
     การเรียนรู้ในบทเรียนนั้น  

4.  ขั้นน าความคิดไปใช ้  
     น าความรู้ ความเขา้ใจ 
     ท่ีพฒันาข้ึนใหม่ไปใช ้
     แกปั้ญหาในสถานการณ์ 
     ต่าง ๆ 
5.  ขั้นสะทอ้นความคิดหรือ 
     ขั้นทบทวน  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียน 
     ไดป้ระเมิน และพฒันา 
     ความคิดอยา่งรอบคอบ  
     และต่อเน่ืองจนสามารถ 
     ประเมินผลได ้

3.  ขั้นตรวจสอบความเขา้ใจ 
     ผูเ้รียนคิด วิเคราะห์ เช่ือมโยง 
     ผลการศึกษาคน้ควา้กบั 
     ความเขา้ใจของตนเอง 
     จนสามารถสร้างความรู้ 
     และกระบวนการเรียนรู้ 
     ของตนเองข้ึนมา 
4.  ขั้นการประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
     ผูเ้รียนน าความรู้ ทกัษะ 
     กระบวนการท่ีไดเ้รียนรู้ 
     ไปแลว้มาใชอ้ธิบาย ตดัสิน 
     แกปั้ญหา หรือด าเนินชีวิ 
     ของตนเองไดอ้ยา่งเหมาะสม 
     โดยผูส้อนอาจน าเสนอขอ้มูล    
     สถานการณ์ ค  าถามใหม ่
     ซ่ึงสมัพนัธ์กบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 
     ไปแลว้ ท าให้ผูเ้รียน 
     ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 
 
     เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ 
     ตนเองต่อไป 

     แนวคิดหรือขอ้สรุป 
     ท่ีสร้างข้ึน 
3. ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ี  
     นกัเรียนน าความรู้  
     ความเขา้ใจใหม่ท่ีตนเอง 
     สร้างข้ึนมาใชผ้า่น 
     สถานการณ์หรือค าถามใหม่  
     ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียน 
     ซกัถามหากเกิดขอ้สงสยั  
     และคอยใชค้  าถามช่วย 
     กระตุน้ให้นกัเรียนไดคิ้ด 
     และแสดงเหตุผลประกอบ 
     แนวคิดของตน 
4.  ขั้นประเมินผล  เป็นขั้น 
     ท่ีนกัเรียนไดต้รวจสอบ 
     ความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหา 
     ท่ีเรียน จากการท่ีครูใช ้
     ค  าถาม เพื่อให้นกัเรียน 
     ไดแ้สดงเหตุผลประกอบ 
     แนวคิดหรือขอ้สรุปท่ีตนเอง 
     สร้างข้ึน 
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 จากตารางสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 
ดงักล่าว ผูว้จิยัไดส้รุปขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นน า เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหา โดยครูใชค้  าถามน า 
เพื่อกระตุน้และสร้างความสนใจใหแ้ก่นกัเรียนหรือทบทวนความรู้เดิม เพื่อเช่ือมโยงเขา้สู่บทเรียน
ใหม่   
 2.  ขั้นจดัโครงสร้างความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคน้หาค าตอบ พร้อมทั้งลงมือปฏิบติัดว้ย
ตนเอง โดยผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนใชค้วามคิดน าไปสู่การคน้ควา้จนนกัเรียนสามารถ
สรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่ดว้ยตนเองได ้และมีการอภิปรายแสดงเหตุผลร่วมกนัเพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้และตรวจสอบแนวคิดหรือขอ้สรุปท่ีสร้างข้ึน 
 3.  ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ ความเขา้ใจใหม่ท่ีตนเองสร้างข้ึน 
มาใชผ้า่นสถานการณ์หรือค าถามใหม่ ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามหากเกิดขอ้สงสัย  
และคอยใชค้  าถามช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดงเหตุผลประกอบแนวคิดของตน 
 4.  ขั้นประเมินผล เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดต้รวจสอบความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน 
จากการท่ีครูใชค้  าถามเพื่อให้นกัเรียนไดแ้สดงเหตุผลประกอบแนวคิดหรือขอ้สรุปท่ีตนเองสร้างข้ึน 
 วธีิการสอนทีส่่งเสริมการเรียนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์  
 ยพุิน  พิพิธกุล (2545, หนา้ 13) ไดเ้สนอเทคนิควธีิการสอนในยคุปฏิรูปการศึกษา 
เพื่อตอ้งการใหผู้เ้รียนสามารถคน้พบขอ้สรุปดว้ยตนเองและสามารถสร้างองคค์วามรู้ โดยวเิคราะห์
วธีิการสอนต่าง ๆ ได ้ดงัน้ี  
 1.  การสอนแบบโครงการ (Project method) 
 เป็นการมอบหมายงานใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้แลว้มาน าเสนอ การสอนแบบน้ี 
เป็นการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัเม่ือผูเ้รียนมาน าเสนอ ก็จะเกิดทกัษะ/ กระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
และการน าเสนอ 
 2.  การสอนแบบทดลอง (Experimental method) 
 เป็นวธีิการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนเรียนโดยการกระท าหรือโดยการสังเกต เป็นการน ารูปธรรม
มาอธิบายนามธรรม ผูเ้รียนจะคน้หาขอ้สรุปดว้ยตนเอง วิธีการสอนแบบทดลองน้ีอาจจะท าเป็น
รายบุคคลหรือรายกลุ่มก็ได ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเน้ือหาและความเหมาะสม 
 3.  การสอนแบบสาธิต (Demonstration method) 
 เป็นการแสดงให้ผูเ้รียนดู ผูส้อนมกัจะใชก้ารสาธิตประกอบค าถาม ผูเ้รียนก็จะดูส่ือ 
การเรียนรู้ พร้อมทั้งตอบค าถามของผูส้อน ซ่ึงการสอนแบบน้ีจะเนน้ทั้งผูเ้รียนและผูส้อนเป็น 
ศูนยก์ลางผสมผสานกนัไป 

 

ตารางท่ี 5   การสงัเคราะห์ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์   (ตอ่) 
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 4.  การสอนโดยใชค้  าถาม (Question method) 
 เป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนโดยการถามตอบ ผูส้อนจะใชค้  าถามต่อเน่ือง
และไต่ความคิดไปทีละนอ้ย โดยผูส้อนจะใชค้  าถามท่ีแนะแนวทาง จนผูเ้รียนสามารถสรุปได ้ 
การสอนแบบน้ีจะเนน้ทั้งผูเ้รียนและผูส้อนเป็นศูนยก์ลางผสมผสานกนัไป 
 5.  การสอนแบบอภิปราย (Discussion method) 
 เป็นการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัท างานเป็นกลุ่ม ผูเ้รียนจะรวมพลงัความคิด 
เพื่อพิจารณาปัญหา ช่วยกนัหาขอ้เทจ็จริง หาเหตุผลแลว้ร่วมกนัตอบปัญหา วธีิน้ีจะฝึกใหผู้เ้รียน 
กลา้แสดงออก ฝึกการใชเ้หตุผล ฝึกการฟังท่ีดี ฝึกให้เป็นคนมีระเบียบวนิยั ตลอดจนมีความอดทน 
ท่ีจะฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และฝึกการท างานร่วมกนัตามแบบประชาธิปไตย การสอนแบบน้ี 
เป็นการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง แต่จะตอ้งเลือกสาระการเรียนรู้ให้เหมาะสม ไม่ใช่วา่ผูส้อน
แจกใบความรู้ทุกเร่ือง แลว้ก็ใหน้กัเรียนออกมาอภิปราย การแจกใบความรู้นั้นจะตอ้งพิจารณาวา่
สาระการเรียนรู้ใดจึงจะเหมาะสม เพราะสาระการเรียนรู้แต่ละเร่ืองจะบ่งบอกวา่จะใชว้ิธีการสอนใด
ไม่จ  าเป็นตอ้งอภิปรายทุกสาระการเรียนรู้ 
 6.  การสอนแบบวิเคราะห์-สงัเคราะห์ (Analytic-synthetic method) 
 เป็นการสอนท่ีเนน้ผูส้อนและผูเ้รียนผสมผสาน โดยระยะตน้ ๆ ผูส้อนจะใชก้ารถามตอบ
ฝึกวเิคราะห์-สังเคราะห์ เสียก่อน เม่ือผูเ้รียนเขา้ใจแลว้ก็จะฝึกให ้วเิคราะห์-สังเคราะห์ดว้ยตนเอง จะ
เปล่ียนการสอนท่ีเนน้ผูส้อนและผูเ้รียนผสมผสานเป็นเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ซ่ึงผูส้อนจะใช้
ค  าถามและเขียนใหผู้เ้รียนดูพอสังเขป จะไดว้า่การสอนแบบวเิคราะห์ผูส้อนจะถามจากผลไปสู่
สาเหตุ แต่การสอนแบบสังเคราะห์นั้นผูส้อนจะถามจากเหตุไปสู่ผล ไม่วา่ผูส้อนจะสอนโดยวธีิการ
สอนแบบวเิคราะห์หรือสังเคราะห์ก็ตาม เม่ือเขียนก็เรียบเรียงจากเหตุไปสู่ผลเช่นเดียวกนั  
 7.  การสอนแบบอุปนยั-นิรนยั (Inductive-deductive method) 
 การสอนแบบอุปนยั เป็นวธีิการสอนท่ีผูส้อนจะยกตวัอยา่งหลาย ๆ ตวัอยา่ง เพื่อให้
ผูเ้รียนเห็นรูปแบบ เม่ือผูเ้รียนใชก้ารสังเกตเปรียบเทียบดูส่ิงท่ีมีลกัษณะร่วมกนัก็จะสามารถน าไปสู่
ขอ้สรุปได ้และมกัจะตามดว้ยวธีิการสอนแบบนิรนยั 
 การสอนแบบนิรนยั เร่ิมตน้จากการน านยัทัว่ไปหรือขอ้สรุป กฎ หรือสูตรท่ีทราบแลว้
น ามาใชเ้พื่อท่ีจะแกปั้ญหาเร่ืองใหม่ และเกิดขอ้สรุปอนัใหม่ข้ึน 
 8.  การสอนแบบคน้พบ (Discovery method) 
 เป็นการสอนท่ีใหผู้เ้รียนพบปัญหาหรือสถานการณ์แลว้ใหผู้เ้รียนเสาะแสวงหาวธีิการ
แกปั้ญหานั้น ผูส้อนให้ผูเ้รียนพิจารณาผลท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงผูส้อนมิไดค้าดหวงัวา่ผูเ้รียนจะตอ้งคน้พบ 
ดงัท่ีผูส้อนตอ้งการเสมอไป การคน้พบน้ีจึงเนน้ท่ีกระบวนการคน้พบไม่ไดเ้นน้ท่ีผลของการคน้พบ 
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อีกความหมายหน่ึงก็คือ เป็นวธีิการสอนท่ีเนน้ไปท่ีผูเ้รียนวา่ ตอ้งการใหค้น้พบอะไร เช่น กฎ สูตร 
หรือบทนิยาม ผูเ้รียนจะสามารถหาขอ้สรุปได ้การคน้พบแบบน้ีจะคน้พบโดยวธีิการสอนวธีิใดก็ได ้
เช่น การถามตอบ การสาธิต การทดลอง การอภิปราย ตลอดจนวธีิการสอนแบบอุปนยัและนิรนยั 
วธีิการใดก็ตามท่ีผูเ้รียนสามารถสรุปหรือก าหนดนยัทัว่ไปไดก้็เรียกวา่ เป็นการคน้พบ ซ่ึงการคน้พบ
มีวธีิการคน้พบ ดงัน้ี 
  8.1  ผูเ้รียนคน้พบดว้ยตนเอง เม่ือผูส้อนยกตวัอยา่งใหห้ลาย ๆ ตวัอยา่ง พอผูเ้รียน
สังเกตเห็นรูปแบบผูเ้รียนก็สามารถสรุปไดด้ว้ยตนเอง หรือเม่ือผูส้อนมอบปัญหาใดปัญหาหน่ึงให้
ผูเ้รียนแลว้ ผูส้อนก็จะปล่อยใหผู้เ้รียนคิดอยา่งอิสระเสรี ผูเ้รียนก็จะศึกษาหาวธีิแกปั้ญหาดว้ยตนเอง  
  8.2  ผูเ้รียนคน้พบภายใตก้ารแนะแนวทางของครู การคน้พบแบบน้ีผูส้อนจะเป็น 
ผูแ้นะแนวทาง เพราะถา้ปล่อยใหผู้เ้รียนคน้พบดว้ยตนเอง ก็จะท าใหเ้สียเวลามากบางทีเป็นเร่ือง 
ท่ียาก ผูส้อนแนะ เล็กนอ้ยก็สามารถคน้พบค าตอบได ้
  8.3  ผูเ้รียนคน้พบเป็นรายบุคคลหรือให้เรียนเป็นคณะ เม่ือผูเ้รียนมาร่วมปรึกษาหารือ
กนัก็จะเกิดการคน้พบไดง่้าย ผูเ้รียนบางคนท่ีชอบคิดคนเดียวก็สามารถคน้พบไดเ้ช่นเดียวกนั 
 9.  การสอนแบบอธิบายและแสดงเหตุผล (Expository method)  
 เป็นการสอนวธีิสุดทา้ยเม่ือผูเ้รียนทั้งชั้นไม่สามารถคิดได ้ก็มีความจ าเป็นท่ีผูส้อนจะตอ้ง
อธิบาย  ในขณะท่ีผูส้อนอธิบายนั้น ผูส้อนก็จะพยายามวเิคราะห์ ตีความให้ผูเ้รียนเขา้ใจ แลว้ผูส้อน
ก็สรุปดว้ยตนเอง ผูเ้รียนจะเป็นผูฟั้งเป็นส่วนใหญ่ ผูเ้รียนไม่ค่อยมีโอกาสร่วมกิจกรรมมากนกั
นอกจากตอบค าถามของผูส้อน  และซกัถามเร่ืองท่ียงัไม่เขา้ใจเท่านั้น วธีิการสอนน้ีจะใชเ้ม่ือมี 
ความจ าเป็นเท่านั้น 
 จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกบัวธีิการสอนจะเห็นวา่ การท่ีนกัเรียนจะเรียนรู้ไดดี้ 
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตน์ั้น ผูส้อนจะตอ้งฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ดและลงมือปฏิบติัเองใหไ้ด้ 
มากท่ีสุด ฉะนั้น ผูว้จิยัจึงไดเ้ลือกใชว้ธีิการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ซ่ึงไดแ้ก่ การสอนโดยใช้
ค  าถาม การสอนแบบอภิปราย การสอนแบบอุปนยั และการสอนแบบคน้พบ โดยการสอนดงักล่าว
น้ีเนน้ให้นกัเรียนเป็นผูเ้ผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ และเสาะแสวงหาวธีิการแกปั้ญหานั้นดว้ย
ตนเอง อีกทั้งยงัมีกระบวนการท างานกลุ่มเพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กการใชเ้หตุผล หาเหตุผลแลว้ร่วมกนั
ตอบปัญหา ซ่ึงครูจะคอยใชค้  าถามน าเพื่อกระตุน้นกัเรียนใหส้ามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  
 บทบาทผู้สอนตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์  
 ส าหรับบทบาทผูส้อนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ มีนกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบาย
เก่ียวกบับทบาทของผูส้อนไว ้ดงัต่อไปน้ี   
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 Brooks and Brooks (1993, p. 54) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 
ไวด้งัน้ี 
 1.  ครูตอ้งยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียนและใชค้  าถามกระตุน้ให้
นกัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหา เพื่อเกิดการเรียนรู้และช่วยใหน้กัเรียนไดคิ้ดแกปั้ญหา 
 2.  ครูตอ้งใชข้อ้มูลวตัถุดิบท่ีอยูร่อบ ๆ ตวันกัเรียนมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน์เพื่อส่งเสริม
และกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้  
 3.  เม่ือจะมอบหมายงานใหน้กัเรียนท า ครูจะตอ้งใชค้  าพดูท่ีท าใหน้กัเรียนไดเ้กิดความคิด
และสติปัญญา  
 4.  ครูตอ้งใหโ้อกาสนกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อบทเรียน 
และวธีิการเรียนรู้ 
 5.  ครูตอ้งพยายามท าความเขา้ใจความคิดรวบยอดของนกัเรียนก่อนท่ีจะร่วมแสดง 
ความคิดเห็นของครูเอง 
 6.  ครูจะตอ้งใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสสนทนาเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนร่วมชั้น
และกบัครู 
 7.  ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ โดยครูใชค้  าถามท่ีสมเหตุสมผล  
ใชค้  าถามปลายเปิด และส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชค้  าถามกบัเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั 
 8.  ครูจะตอ้งใหน้กัเรียนไดพ้ยายามแกไ้ขขอ้ผดิพลาดของตนเอง 
 9.  ครูจะตอ้งใหค้วามสนใจประสบการณ์เดิมของนกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดน้ ามาใชใ้ห้
เกิดประโยชน์ในการตั้งสมมติฐาน เพื่อหาวธีิตรวจสอบและกระตุน้ใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัอภิปราย 
 10.  ครูจะตอ้งใหเ้วลากบันกัเรียนเพื่อรอค าตอบ 
 11.  ครูจะตอ้งใหเ้วลากบันกัเรียนเพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่
ของนกัเรียน 
 12.  ครูจะตอ้งตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของนกัเรียน 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา้ (2541, หนา้ 10) กล่าวถึงบทบาทผูส้อนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
ไวด้งัน้ี 
 1.  ครูผูส้อนตอ้งเป็น “นกัจูงใจ” ครูผูส้อนตอ้งช่วยใหผู้เ้รียนพิจารณาในส่ิงท่ีถูกตอ้ง        
จากส่ิงเร้าและความหมายท่ีหลากหลายและเป็นไปไดข้องบทเรียน 
 2.  ครูผูส้อนตอ้งเป็น “ผูว้นิิจฉยั” ครูผูส้อนตอ้งคน้หาความคิดท่ีผูเ้รียนน ามาใชใ้น 
การเรียนและจดัหาโอกาสระหวา่งการเรียนการสอน เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดและส่ือ
ความหมายความคิดของตนเองออกมา 
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 3.  ครูผูส้อนตอ้งเป็น “ผูช้ี้แนวทาง” ครูตอ้งช่วยใหผู้เ้รียนไดส้ร้างความหมายและ
ค าอธิบายดว้ยตนเอง ช่วยให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันายทุธวธีิการใชก้ระบวนการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
ช้ีความไม่แน่นอนของความคิดของผูเ้รียน ทา้ทายผูเ้รียนใหพ้ิจารณาความเป็นไปไดข้องความหมาย 
 4.  ครูผูส้อนตอ้งเป็น “ผูท่ี้ชอบเปล่ียนแปลง” ครูผูส้อนตอ้งเป็นผูท่ี้ชอบจดัหาทรัพยากร
และจดัหากิจกรรมการเรียนรู้ใหม่ ๆ ใหก้บัผูเ้รียน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดส้ร้างความเขา้ใจใหม่ 
 5.  ครูผูส้อนตอ้งเป็น “นกัทดลอง” ครูผูส้อนตอ้งประเมินผูเ้รียนโดยตอ้งประเมิน 
อยา่งเป็นระบบในส่ิงท่ีผูเ้รียนปฏิบติั และลองใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนใหม่ ๆ 
 6.  ครูผูส้อนตอ้งเป็น “นกัวจิยั” ครูผูส้อนตอ้งมีการแลกเปล่ียนความคิดเก่ียวกบั
ผลงานวจิยัในชั้นเรียนของตนเองกบัครูคนอ่ืน ๆ ในขณะท่ีครูช่วยนกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้ 
 สุวทิย ์ มูลค า (2550, หนา้ 52-53) กล่าวถึงบทบาทผูส้อนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 
ไวด้งัน้ี 
 1.  ผูส้อนมีหนา้ท่ีจดัการให้ผูเ้รียนขยายโครงสร้างทางปัญญา 
 2.  จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของผูเ้รียน 
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 3.  จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัใหท้  าได ้คิดเป็น 
ท าเป็น และใฝ่เรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
 4.  ผูส้อนเปล่ียนบทบาทจากผูบ้อกความรู้มาเป็นผูอ้  านวยความสะดวก โดยการ 
 -  จดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม 
 -  วางแผนการจดักิจกรรม 
 -  ช่วยเหลือผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้และสร้างความรู้ 
 -  กระตุน้ผูเ้รียนโดยการตั้งค  าถาม 
 -  ประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน และใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
 5.  ผูส้อนเรียนรู้ไปพร้อมกบัผูเ้รียนจากกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ และแหล่ง
วทิยาการต่าง ๆ 
 6.  ผูส้อนใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการประเมินผูเ้รียนโดยเนน้การประเมินตาม 
สภาพจริง 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 69) กล่าววา่ บทบาทของผูส้อนตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์ควรยดึหลกั ดงัน้ี 
 1.  ผูส้อนตอ้งยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน และใชค้  าถามเพื่อกระตุน้
ใหผู้เ้รียนคิดเพื่อน ามาซ่ึงความรู้ทางคณิตศาสตร์และการส่ือสารเชิงคณิตศาสตร์ทั้งดา้นเน้ือหา 
และการสอน 
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 2.  ผูส้อนควรจดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิม 
ทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน เพื่อจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน 
 3.  ผูส้อนควรจดับรรยากาศในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดค้น้พบ
ความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดมี้โอกาสแสดงความคิดของตนเองและมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิด 
ของตนเองกบัเพื่อนและกบัผูส้อน 
 4.  ผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการไตร่ตรอง และการไดม้าซ่ึงความรู้ในบริบท 
ของกิจกรรมทางคณิตศาสตร์อยา่งมีจุดหมาย 
 5.  งานท่ีผูส้อนมอบหมายให้ผูเ้รียนท าควรเป็นงานท่ีมีความหมายต่อตวัผูเ้รียน 
และเช่ือมโยงกบัชีวติจริง รวมทั้งงานนั้นตอ้งกระตุน้พฒันาการทางสติปัญญาและความคิด 
ของผูเ้รียน 
 6.  ผูส้อนควรจดัเตรียมส่ืออุปกรณ์หรือแหล่งขอ้มลท่ีเพียงพอต่อการคน้พบความรู้ 
ของผูเ้รียน 
 7.  ผูส้อนควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในเน้ือหาท่ีเรียน เน่ืองจากจะช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถเรียนไดค้งทนข้ึน 
 จากการศึกษาบทบาทผูส้อนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์พบวา่ ครูจะมีบทบาทส าคญัมาก
ในการเป็นผูอ้  านวยความสะดวกใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากกวา่ท่ีจะเป็นผูบ้อกความรู้  
โดยครูมีหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ด และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ของตนเองกบัเพื่อนและกบัครู พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียนเกิดความสนใจในเน้ือหาสาระ 
รวมถึงใชเ้ทคนิคในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งเหมาะสมกบัความสามารถ 
ของนกัเรียน และประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง พร้อมทั้งใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 ความหมายของการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 O , Daffer (1993, p. 43) ไดก้ล่าวถึงการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ไวว้า่ เป็นการใชท้กัษะ
ทางคณิตศาสตร์อยา่งหน่ึงท่ีมีอยูอ่ยา่งหลากหลายในการท าความเขา้ใจแนวคิด คน้หาความสัมพนัธ์
ระหวา่งแนวคิด สร้างขอ้สรุปหรือสนบัสนุนขอ้สรุปเก่ียวกบัแนวคิดและความสัมพนัธ์ของแนวคิด 
และแกปั้ญหาท่ีเก่ียวกบัแนวคิดนั้น 
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 สสวท. (2555 ค, หนา้ 39-40) ไดใ้หค้วามหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์วา่ 
หมายถึง กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีตอ้งอาศยัการคิดวเิคราะห์ และ/ หรือความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์ในการรวบรวมขอ้เทจ็จริง/ ขอ้ความ/ แนวคิด/ สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ต่าง ๆ  
แจกแจงความสัมพนัธ์ หรือการเช่ือมโยง เพื่อท าใหเ้กิดขอ้เทจ็จริงหรือสถานการณ์ใหม่ 
 เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 114) ไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์วา่ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การหาความสัมพนัธ์ การวเิคราะห์ 
และแสดงขอ้สรุปของขอ้มูลอยา่งสมเหตุสมผล และความสามารถในการพิจารณาขอ้สรุปท่ี
สมเหตุสมผล 
 จากค ากล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ คือ การแสดงแนวคิด 
โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล 
 ความหมายของความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 กรมวชิาการ (2546, หนา้ 9) ไดเ้สนอวา่ ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์
เป็นความสามารถของนกัเรียนในการให้เหตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 อมัพร มา้คนอง  (2553, หนา้ 49) กล่าววา่ ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
มีหลากหลายท่ีส าคญั มีดงัต่อไปน้ี 
 1.  หาขอ้สรุปท่ีเป็นเหตุเป็นผลเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 
 2.  ใชค้วามรู้และขอ้มูลในการวเิคราะห์สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ และในการอธิบาย
ความคิดของตน 
 3.  เขา้ใจและสามารถใชก้ระบวนการใหเ้หตุผลในสถานการณ์เฉพาะใด ๆ 
 4.  สร้าง ทดสอบ และประเมินขอ้คาดการณ์และขอ้โตแ้ยง้ทางคณิตศาสตร์ 
 5.  ใหเ้หตุผลโดยใชก้ารอุปนยัและนิรนยัทางคณิตศาสตร์ 
 6.  ตรวจสอบและประเมินความคิดของตนเอง 
 7.  เห็นคุณค่าและความส าคญัของการใหเ้หตุผลซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของคณิตศาสตร์ 
และสามารถน าไปใชไ้ด ้
 สสวท. (2555 ก, หนา้ 79) เสนอวา่ ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
เป็นความสามารถท่ีตอ้งใชก้ารคิดวิเคราะห์ และใชเ้หตุผลในการหาขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล 
ของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จากขอ้มูลท่ีก าหนด โดยเหตุผลท่ีใชอ้าจแสดงถึงแนวคิดเก่ียวกบั 
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ความรู้ท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง หลกัการขอ้คาดการณ์ หรือขอ้สนบัสนุนของขอ้สรุปท่ีไดใ้นสถานการณ์
นั้น ๆ  
 จากค ากล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ คือ 
ความสามารถของนกัเรียนในการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบการ 
ใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล 
 ความส าคัญของการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 จากค ากล่าวท่ีวา่ คณิตศาสตร์ คือ การใหเ้หตุผล (NCTM., 1989, p. 29) แสดงใหเ้ห็นวา่
การใหเ้หตุผลนั้นมีความส าคญั ซ่ึงมีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดเ้สนอแนวคิดไว ้ดงัน้ี 
 Stiggins (1997, p. 6) อธิบายการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์วา่เป็นส่ิงส าคญัเพราะการท า
ความเขา้ใจปัญหาโดยใชเ้หตุผล ช่วยใหน้กัเรียนเป็นนกัคิดท่ีดี ในบางโอกาสเราตอ้งใชก้ารให้
เหตุผลในลกัษณะการวเิคราะห์เพื่อจะดูวา่ส่วนปลีกยอ่ยต่าง ๆ เขา้กบัภาพโดยรวมของส่ิงนั้น
หรือไม่ ในบางโอกาสเราตอ้งใชก้ารใหเ้หตุผลแบบเปรียบเทียบเพื่อใหเ้ขา้ใจความเหมือนกบั 
ความแตกต่าง 
 Russell (1999, p. 1) กล่าววา่ การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เป็นหวัใจส าคญัของ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีเป็นนามธรรม ซ่ึงการใหเ้หตุผลเป็นเคร่ืองมือ
ท่ีจะช่วยเขา้ใจนามธรรมนั้น โดยการใหเ้หตุผลเป็นส่ิงท่ีใชคิ้ดเก่ียวกบัสมบติัต่าง ๆ ในทางคณิตศาสตร์ 
และพฒันาใหอ้ยูใ่นลกัษณะของการอา้งอิง เพื่อใหส้ามารถใชข้อ้เทจ็จริงท่ีเรียนรู้มาอา้งอิงไปยงั 
ส่ิงใหม่ 
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 48-49) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์วา่ เป็นทกัษะทางคณิตศาสตร์ทกัษะหน่ึง ท่ีมีความส าคญัต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
เพราะเป็นการฝึกฝนให้เกิดทกัษะหรือความช านาญ ไม่ใช่เป็นเพียงเร่ืองของการหาค่าความจริง 
ท่ีเป็นจริงหรือเป็นเท็จเท่านั้น ซ่ึงการใหเ้หตุผลเป็นเร่ืองท่ีนกัเรียนสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหา 
ในการเรียน การท างานหรือในชีวติประจ าวนัไดม้ากข้ึน ซ่ึงเราไม่สามารถด าเนินการในคณิตศาสตร์
โดยปราศจากเหตุผล ซ่ึงกระบวนการคิดในลกัษณะน้ีนกัเรียนตอ้งใชก้ารคิดหลากหลายลกัษณะ 
เช่น การคิดวเิคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดไตร่ตรอง คิดอยา่งมีวจิารณญาณ เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีถูกตอ้ง 
 สสวท. (2555 ค, หนา้ 39) เสนอวา่ การใหเ้หตุผลเป็นทกัษะกระบวนการท่ีส่งเสริม 
ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล คิดอยา่งเป็นระบบ สามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์            
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
เหมาะสม การคิดอยา่งมีเหตุผลเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีนกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใชใ้นการพฒันา 
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ตนเอง ในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ในการท างานและการด ารงชีวติ ดงันั้น การคิดอยา่งมีเหตุผล จึงเป็น
หวัใจส าคญัของการสอนคณิตศาสตร์ 
 จากท่ีกล่าวมา พบวา่ การใหเ้หตุผลนั้นเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับคณิตศาสตร์และชีวติจริง 
ช่วยใหน้กัเรียนคิดอยา่งมีเหตุผล คิดอยา่งเป็นระบบ สามารถใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ 
และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม และเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีจะท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจท่ีดี
และถูกตอ้งในวชิาคณิตศาสตร์  
 แนวทางในการพฒันาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการพฒันาความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี  
 Guilford and Hoepfner (1971, pp. 28-32) ไดใ้หค้วามเห็นวา่ การพฒันาบุคคลใหมี้
ความสามารถในการใหเ้หตุผลนั้น ครูควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดอยา่งมีเหตุผล ความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลน้ีเป็นส่ิงท่ีฝึกได ้และเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีโรงเรียนตอ้งจดัท า โดยสอนควบคู่กบัเน้ือหา
ปกติในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม 
 Brandt (1984, p. 3) ไดก้ล่าววา่ การคิดกบัการให้เหตุผลมีส่วนสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด 
และเป็นพื้นฐานส าคญัของการเรียนรู้และการแกปั้ญหา  ดว้ยเหตุน้ี นกัการศึกษาจึงใหค้วามส าคญั
เก่ียวกบัการสอนเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการคิดอยา่งมีเหตุผลมากข้ึน โดยไดพ้ยายามศึกษา
ทดลอง เพื่อหาวา่ทกัษะการคิดอะไรท่ีจ าเป็นและเป็นพื้นฐานส าคญัของการคิดอยา่งมีเหตุผลสอน
อยา่งไรจึงจะท าให้เกิดทกัษะท่ีตอ้งการเหล่านั้น ไดมี้การกล่าวถึงแนวการสอนไว ้3 แนวทาง คือ 
 1.  การสอนเพื่อใหคิ้ด (Teaching for thinking) เป็นการสอนเน้ือหาวชิาเพื่อเพิ่ม
ความสามารถในดา้นการคิดของผูเ้รียน 
 2.  การสอนการคิด (Teaching of thinking) เป็นการสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดหรือ 
เป็นการสอนทกัษะการคิด ซ่ึงแนวทางในการสอนจะมีลกัษณะแตกต่างกนั ตามความเช่ือพื้นฐาน 
ของผูส้อน 
 3.  การสอนเก่ียวกบัความคิด (Teaching about thinking) เป็นการสอนท่ีใชก้ารคิด 
เป็นเน้ือหาสาระของการสอน โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ถึงส่ิงท่ีเป็นความคิดของตวัเอง โดยรู้วา่
ตนก าลงัคิดอะไร และในขณะท่ีก าลงัคิดอยูน่ั้นตนเองรู้อะไรและไม่รู้อะไร ซ่ึงส่ิงดงักล่าวน้ี 
จะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจถึงกระบวนการคิดของตนเอง สามารถคน้หาขอ้บกพร่องของตนเองได ้
ทั้งน้ี เพื่อหาแนวทางแกไ้ขไดต้รงจุด 
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 สสวท. (2547, หนา้  15-19) ไดใ้หแ้นวทางในการพฒันาการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
ดงัน้ี 
 1.  ควรจดัประสบการณ์ใหส้ม ่าเสมอทุกระดบัชั้น 
 2.  การใหเ้หตุผลสามารถพฒันาได ้ โดยสอดแทรกทุกหน่วยการเรียนรู้ 
ตามความเหมาะสม 
 3.  ระดบัการให้เหตุผล  ควรสอดคลอ้งกบัวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน 
 4.  การใหเ้หตุผล  ควรจดัให้ไดมี้ประสบการณ์อยา่งสม ่าเสมอ  ตั้งแต่วยัก่อนอนุบาล
จนถึงระดบัมหาวทิยาลยัซ่ึงควรจะปลูกฝังใหเ้กิดเป็นนิสัย 
 5.  ควรใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัวา่คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีเหตุผล 
 6.  ควรจดับรรยากาศในหอ้งเรียนใหส่้งเสริมการฝึกการให้เหตุผล 
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 50) เสนอแนะวา่ ความสามารถในการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจะพฒันาข้ึนได ้ครูควรใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัดว้ยตนเองทั้งในบริบท
ทางคณิตศาสตร์และบริบทอ่ืน ๆ รวมทั้งความพยายามใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนแสดงเหตุผลได ้
อยา่งต่อเน่ือง เช่น “ท าไม” “เพราะอะไร” “ถา้เง่ือนไขบางอยา่งเปล่ียนไป จะเกิดอะไรข้ึน  
รู้ไดอ้ยา่งไร” โดยครูควรใหค้วามส าคญักบัทุกเหตุผลไม่เฉพาะเหตุผลท่ีถูกตอ้งหรือสมเหตุสมผล
เท่านั้น ซ่ึงการให้นกัเรียนไดอ้ธิบายช้ีแจงเหตุผล จะช่วยใหน้กัเรียนไดท้บทวนการท างาน 
เพื่อสะทอ้นความคิดของตนและท่ีส าคญัคือ นกัเรียนจะไดข้อ้สรุปหรือตดัสินความถูกตอ้งของ 
ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองมากกวา่ท่ีจะเช่ือตามท่ีครูบอกหรือตามท่ีหนงัสือเขียนไว ้ 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 131) กล่าววา่ การใหเ้หตุผลเป็นส่ิงท่ีพฒันาได ้  
ในการพฒันาทกัษะการใหเ้หตุผล ควรเร่ิมจากการส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดอยา่งมีเหตุผลจากบรรยากาศ
ท่ีสนบัสนุน ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายและแสดงเหตุผลของแนวคิดอยา่งอิสระ แลกเปล่ียน
แนวคิดหรือค าตอบของปัญหา และช้ีแจงเหตุผลร่วมกนั และควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเป็น 
การผสมผสานการฝึกการคิด และการใหเ้หตุผลควบคู่กบัการสอนเน้ือหาตามปกติ 
 จากแนวทางการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลท่ีไดก้ล่าวมา จะเห็นไดว้า่ ปัจจยั 
ท่ีส าคญัส าหรับการจดัการเรียนรู้ เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ คือ ครู โดยครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดพ้ดูอธิบาย  
และแสดงเหตุผลของแนวคิดอยา่งอิสระ พร้อมทั้งคอยใชค้  าถามท่ีช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ด  
และแสดงเหตุผล เช่น “ท าไม” “อยา่งไร” “เพราะเหตุใด” เป็นตน้ 
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 การประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 1.  แนวทางการประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 การท่ีจะตรวจสอบวา่นกัเรียนมีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์หรือไม่ 
มากนอ้ยเพียงใด จะตอ้งมีการวดัผล ประเมินผล ซ่ึงมีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษา 
ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัเกณฑใ์นการประเมินความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์  
ไวด้งัน้ี 
 Krulik and Rudnick (1993, pp. 8-9) อธิบายถึงเทคนิคการประเมินความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ไวด้งัน้ี 
 1.  การสังเกต โดยครูควรเดินรอบ ๆ ห้อง เพื่อสังเกตความสามารถในการใหเ้หตุผล 
ขณะท่ีนกัเรียนก าลงัแกปั้ญหากบักลุ่มเพื่อนในหอ้งเรียน  
 2.  การทดสอบ ไม่ควรใชข้อ้สอบแบบเลือกตอบ แต่ควรเป็นขอ้สอบท่ีให้นกัเรียน 
ไดแ้สดงเหตุผล เพื่อดูการตดัสินใจของนกัเรียน ซ่ึงควรเป็นค าถามปลายเปิด  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552 ก, หนา้ 60) อธิบายถึงการประเมินผล ความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นหน่ึงในทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีบรรจุไว้
ในหลกัสูตร โดยครูสามารถประเมินไดจ้ากกิจกรรมท่ีนกัเรียนท าจากแบบฝึกหดั จากการเขียน
อนุทิน หรือขอ้สอบท่ีเป็นค าถามปลายเปิดท่ีใหโ้อกาสนกัเรียนแสดงความสามารถ  
 จากแนวทางการประเมินความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ขา้งตน้ 
สรุปไดว้า่ การประเมินความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์พิจารณาจากการสังเกต
พฤติกรรมของนกัเรียนในการใหเ้หตุผลขณะท่ีก าลงัแกปั้ญหา แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถ
ควรเป็นแบบเขียนตอบ เพื่อใหน้กัเรียนแสดงเหตุผล ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกแนวทาง 
การประเมินความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นแบบทดสอบแบบอตันยั 
 2.  เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยประเมินเชิงคุณภาพเก่ียวกบัความรู้และ 
การปฏิบติังานของผูเ้รียน ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบรูบริค โดยมีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดใ้ห้
รายละเอียดเก่ียวกบัเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค ไวด้งัน้ี 
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 Goodrich (1997, pp. 14-17) ไดก้ล่าวถึงสาเหตุท่ีท าใหค้ะแนนรูบริคเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจ
ส าหรับผูส้อนและผูเ้รียน ดงัน้ี 
 1.  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค เป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพสูงส าหรับการสอน 
สามารถสะทอ้นและช่วยใหผู้เ้รียนปรับปรุงการท างานไดต้ลอดเวลาเหมือนกบัการตรวจตรา 
ของผูส้อน เกณฑท่ี์สร้างข้ึนจะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นถึงแนวทางในการท างานท่ีจะท าให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายของเน้ือหานั้น ๆ ไดดี้ข้ึน ดงันั้นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดของการใหค้ะแนนรูบริคก็คือ การนิยาม
เกณฑห์รือระดบัของคุณภาพ 
 2.  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค จะท าใหผู้เ้รียนมีความละเอียดรอบคอบในการตดัสิน
คุณภาพของตนเองและผูอ่ื้น ท าใหต้ระหนกัถึงความแตกต่างระหวา่งงานท่ีเสร็จกบังานท่ีมีคุณภาพ 
 3.  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคจะช่วยลดเวลาของผูส้อนในการประเมินช้ินงาน 
และเม่ือมีเกณฑท่ี์ชดัเจน ผูเ้รียนก็สามารถวเิคราะห์และประเมินช้ินงานของตนเองและผูอ่ื้น           
ไดอ้ยา่งเท่ียงตรง มีความยติุธรรม เป็นท่ียอมรับของคนอ่ืนในชั้นเรียน 
 4.  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคเป็นส่ิงท่ีง่ายต่อการใชแ้ละการอธิบายแก่ผูอ่ื้น 
ใหเ้ขา้ใจการประเมินหรือการใหค้ะแนนของตนเอง 
 สสวท. (2555 ค, หนา้ 168) ระบุวา่ การใหค้ะแนนแบบรูบริคเป็นเคร่ืองมือช่วยใหค้รู
พิจารณาและตดัสินระดบัความสามารถของนกัเรียนดา้นความรู้ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ ทกัษะ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เพื่อน าผลท่ีไดม้าใชใ้นการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี้
ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน ตลอดจนการใหค้ะแนนแบบรูบริคยงัเป็นเคร่ืองมือช่วยใหน้กัเรียนประเมินผล
ระดบัความสามารถดา้นคณิตศาสตร์ของตนเอง แลว้น าผลท่ีไดม้าปรับปรุงและพฒันาความสามารถ
ดา้นคณิตศาสตร์ของตนเองใหดี้ยิง่ข้ึนดว้ย 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 184-185) กล่าวถึงประเภทของเกณฑก์ารให้
คะแนนแบบรูบริควา่ โดยทัว่ไปการใหค้ะแนนแบบรูบริค มี 2 รูปแบบ คือ 
 1.  การใหค้ะแนนแบบภาพรวม (Holistic scoring) เป็นการใหค้ะแนนท่ีประเมินความรู้
และผลงานของผูเ้รียนโดยก าหนดระดบัคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรม
ของผูเ้รียนเป็นภาพรวม โดยไม่มีการแยกเป็นดา้น ๆ การใหค้ะแนนลกัษณะน้ีมกัใชใ้นการตดัสิน
หรือสรุปผลการเรียนของผูเ้รียน 
 2.  การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic scoring) เป็นการใหค้ะแนน 
ตามองคป์ระกอบของส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน เช่น เม่ือประเมินความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การวเิคราะห์ขอ้มูล อาจแยกพิจารณาเป็นดา้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดา้นการน าเสนอขอ้มูล 
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และดา้นการอ่าน เปรียบเทียบและวเิคราะห์แนวโนม้ของขอ้มูล การใหค้ะแนนลกัษณะน้ีมกัใชใ้น
การประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีจุดประสงค ์เพื่อวนิิจฉยัหาจุดเด่นหรือจุดดอ้ยของผูเ้รียนในแต่ละดา้น 
 จากรายละเอียดเกณฑก์ารให้คะแนนแบบรูบริคดงักล่าว สรุปไดว้า่ การให้คะแนน 
แบบรูบริคเป็นเคร่ืองมือช่วยใหค้รูพิจารณาตดัสินระดบัความสามารถดา้นความรู้ ทกัษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไดอ้ยา่งเท่ียงตรง มีความยติุธรรม โดยการให้คะแนน
แบบรูบริค มี 2 รูปแบบ คือ การใหค้ะแนนแบบภาพรวม (Holistic scoring) และการใหค้ะแนน 
แบบแยกองคป์ระกอบ (Analytic scoring) ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบภาพรวม (Holistic scoring) เพื่อมุ่งหวงัท่ีจะ
ขจดัปัญหาท่ีจะเกิดจากการตรวจแบบทดสอบใหค้ะแนน ป้องกนัความล าเอียง และเพื่อน าผล 
ท่ีไดม้าใชใ้นการปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 3.  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 กรมวชิาการ (2546, หนา้ 123) ไดใ้หเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการใหเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตร์ ไวด้งัตารางท่ี 6  
 
ตารางท่ี  6  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของกรมวชิาการ 
 
คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เห็น 

4/ ดีมาก มีการอา้งอิง เสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผล 
3/ ดี มีการอา้งอิงท่ีถูกตอ้งบางส่วน และเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 
2/ พอใช ้ เสนอแนวคิดไม่สมเหตุสมผลในการตดัสินใจ 
1/ ตอ้งปรับปรุง มีความพยายามเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 
0/ ไม่พยายาม ไม่มีแนวคิดประกอบการตดัสินใจ 

 

 สสวท.  (2547, หนา้ 50-52) ไดเ้สนอเกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ ไวด้งัตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี  7  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ สสวท. 
 
คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เห็น 
0/ ไม่พยายาม ไม่มีแนวคิดประกอบการตดัสินใจ/ แนวคิดไม่ถูกตอ้งเลย 
1/ ตอ้งปรับปรุง มีความพยายามเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจ หรือมีขอ้บกพร่อง

มากกวา่ 2 แห่ง 
2/ พอใช ้ เสนอแนวคิดไดส้มเหตุสมผลในการประกอบการตดัสินใจ แต่มี

ขอ้บกพร่อง 2 แห่ง 
3/  ดี มีการอา้งอิงท่ีถูกตอ้ง และเสนอแนวคิดประกอบการตดัสินมีขอ้บกพร่อง

เพียง 1 แห่ง 
4/  ดีมาก มีการอา้งอิง เสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจอยา่งสมเหตุสมผล 

 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2554, หนา้ 116) ไดใ้หเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ไวด้งัตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี  8  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของเวชฤทธ์ิ  
    องักนะภทัรขจร 
 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เห็น 
4 (ดีมาก) ตอบค าถามถูกตอ้งทั้งหมด และแสดงเหตุผลประกอบค าตอบไดส้มบูรณ์  

มีการอธิบายอยา่งสมเหตุสมผล และชดัเจน 
3 (ดี) ตอบค าถามถูกตอ้งทั้งหมด และแสดงเหตุผลประกอบค าตอบไดเ้กือบ

สมบูรณ์ 
2 (พอใช)้ ตอบค าถามถูกตอ้งบางส่วน และพยายามแสดงเหตุผลประกอบค าตอบ

แต่ไม่ถูกตอ้ง 
1 (ปรับปรุง) ตอบค าถามถูกตอ้งบางส่วน แต่ไม่มีการแสดงเหตุผลประกอบค าตอบ 
0 (ไม่พยายาม) ไม่มีการตอบค าถามและไม่มีการแสดงเหตุผลใด ๆ 

 
 จากรายละเอียดเกณฑก์ารให้คะแนนแบบรูบริคดงักล่าว ผูว้จิยัเลือกใชเ้กณฑก์ารประเมิน
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์แบบรูบริค ประเภทการใหค้ะแนนแบบภาพรวม  
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(Holistic scoring) โดยปรับเกณฑจ์ากท่ีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดเ้สนอไว ้เพื่อให้
สอดคลอ้งกบัความหมายของความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสรุป ซ่ึงมีระดบั
คะแนนดงัตารางท่ี 9  
 
ตารางท่ี  9  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัเลือกใช้ 
 
คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ทีป่รากฏให้เห็น 
3 (ดีมาก) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งครบถว้น 
2 (ดี) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งเกือบสมบูรณ์  
1 (พอใช)้ ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบแต่ไม่สมเหตุสมผล หรือค าตอบถูกตอ้งแต่ไม่มี
การแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือค าตอบผดิแต่มีการแสดงแนวคิด
ประกอบค าตอบอยา่งสมเหตุสมผล 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ค าตอบผิดและไม่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือไม่มี 
การเขียนใด ๆ  

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 Wilson (1971, pp. 643-645) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นผลของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ท่ีประเมินพฤติกรรมดา้นสติปัญญาในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ออกมาเป็นระดบัความสามารถ 
โดยก าหนดพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัการค านวณ (Computation) เป็นระดบัการวดัเก่ียวกบัทกัษะ 
ในการคิดค านวณ ไดแ้ก่ การวดัความรู้ ความจ าแบบง่าย ๆ เก่ียวกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนผา่นมาแลว้ 
พฤติกรรมระดบัน้ี แบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ 
  1.1  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง หมายถึง การถามเพื่อวดัความรู้ความจ า
เก่ียวกบัเน้ือหาวชิาในรูปแบบเดียวกบัท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนการสอนมาแลว้ 



43 

  1.2  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม หมายถึง การถามใหผู้เ้รียนบอกความหมาย
ของค าศพัทแ์ละนิยามต่าง ๆ ตามท่ีเคยเรียนมาแลว้ โดยไม่ตอ้งอาศยัการคิดค านวณ 
แต่อยา่งใด 
  1.3  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัการใชก้ระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry out  
algorithms) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนสามารถน าส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหด้ าเนินการตามกระบวนการ 
ของการคิดค านวณในแบบท่ีเคยเรียนมาแลว้  
 2.  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นระดบัท่ีวดัความสามารถในการน าความรู้ท่ีรู้แลว้
มาสัมพนัธ์กบัโจทยห์รือปัญหาใหม่ ตลอดจนการตีความ แปลความ สรุปความ และขยายความได ้  
พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 6 ขั้น คือ   
  2.1  ความรู้เก่ียวกบัมโนมติ หมายถึง ความสามารถในการสรุปความหมายของส่ิง 
ท่ีไดเ้รียนตามความเขา้ใจของตนเอง รู้จกัน าขอ้เทจ็จริงของเน้ือหาต่าง ๆ ท่ีเรียนมาสัมพนัธ์กนั 
โดยการน ามาสรุปความหมายของส่ิงนั้นอีกคร้ังหน่ึง  
  2.2  ความรู้เก่ียวกบัหลกัการ กฎ และการท าใหเ้ป็นกรณีทัว่ไป เป็นความสัมพนัธ์
ระหวา่ง มโนมติและตวัปัญหา ซ่ึงผูเ้รียนควรจะรู้หลงัจากท่ีเรียนเร่ืองนั้นจบไปแลว้  
  2.3  ความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หมายถึง การถามเพื่อวดัความสามารถ
ในการมองเห็นส่วนประกอบยอ่ยของขอ้ความทางดา้นคณิตศาสตร์ตามลกัษณะท่ีมุ่งหวงั ส่วนใหญ่
จะเป็นค าถามเก่ียวกบัศพัท ์และนิยามในคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
  2.4  ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหน่ึงไปอีกแบบหน่ึง   
หมายถึง ความสามารถในการเปล่ียนขอ้ความใหเ้ป็นสัญลกัษณ์หรือสมการ ในขั้นน้ีมิไดร้วมถึง 
การคิดค านวณหาค าตอบจากสมการนั้น 
  2.5  ความสามารถในการด าเนินตามเหตุผล คณิตศาสตร์ส่วนมากอยูใ่นรูปของ 
การอนุมาน ดงันั้น การท่ีจะเขา้ใจบทความหรือผลงานทางคณิตศาสตร์จึงตอ้งอาศยัความสามารถ 
ในการด าเนินตามแนวเหตุผลขณะท่ีอ่าน 
  2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการอ่านและตีความจากโจทย ์ความสามารถระดบัน้ีรวมการแปลความหมาย 
จากกราฟหรือขอ้มูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือตวัเลขใหเ้ป็นรูปภาพ 
 3.  การน าไปใช ้(Application) เป็นการน าความรู้ กฎ หลกัการ ขอ้เท็จจริง ทฤษฎี ฯลฯ  
ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ไปแกปั้ญหาใหม่ใหเ้ป็นผลส าเร็จ ทั้งน้ีโจทยปั์ญหาท่ีใชว้ดัในระดบัน้ีจะตอ้ง
ไม่ใช่โจทยข์อ้เดิมท่ีอยูใ่นแบบฝึกหดั หรือเคยท ามาแลว้ การวดัพฤติกรรมในระดบัน้ีแบ่งเป็น 4 ขั้น 
ดงัน้ี 
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  3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาธรรมดา หมายถึง ปัญหาคลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยเรียน
มาแลว้ในหอ้งเรียน โดยท่ีผูเ้รียนจะตอ้งจดัรูปของพฤติกรรมขั้นความเขา้ใจและการใชก้ระบวนการ
เพื่อท่ีจะแกปั้ญหา 
  3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง การถามท่ีคาดหวงัใหผู้เ้รียนนึกถึง
รายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ เช่น มโนมติ กฎ ศพัท ์นิยามของขอ้มูล 2 ชุด เพื่อคน้พบความสัมพนัธ์
เปรียบเทียบและน ามาสรุปในการตดัสินใจ 
  3.3  ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล เป็นความสามารถในการแยกแยะจ าแนก
ปัญหาโจทยอ์อกเป็นส่วนยอ่ยวา่ มีความจ าเป็นหรือไม่ในการน าไปใชแ้กโ้จทยปั์ญหา 
  3.4  ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนั  
และการสมมาตร พฤติกรรมในขั้นน้ีจะเก่ียวกบัการระลึกถึงขอ้มูล แปลงปัญหา การจดักระท ากบั
ขอ้มูล ระลึกถึงความสัมพนัธ์ จะเป็นการถามค าถามใหผู้เ้รียนหาส่ิงท่ีคุน้เคยกบัขอ้มูลท่ีก าหนดให้
หรือจากปัญหาท่ีก าหนดให้ 
 4.  การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นระดบัวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่
ธรรมดา หรือโจทยปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคยกบัท่ีรู้มาก่อน ไม่เคยฝึกท ามาก่อน แต่ตอ้งอยูใ่นขอบข่าย
เน้ือหาวชิาท่ีเคยเรียนมา พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 5 ขั้น คือ 
  4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดา หมายถึง ความสามารถ 
ในการถ่ายโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ ไปสู่เน้ือหาใหม่ ซ่ึงการแกปั้ญหาลกัษณะน้ี
ส่วนมากเป็นปัญหาสถานการณ์ จะน ากระบวนการคิดค านวณมาใชโ้ดยตรงไม่ได ้
  4.2  ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการคน้พบ
ความสัมพนัธ์ใหม่ หรือน าสัญลกัษณ์จากส่ิงท่ีก าหนดให้มาสร้างสูตรใหม่ดว้ยตนเอง หรือเพื่อ
น ามาใชป้ระโยชน์ในการหาค าตอบ 
  4.3  ความสามารถในการแสดงพิสูจน์ หมายถึง ความสามารถในการพิสูจน์ดว้ย
ตนเอง ซ่ึงไม่เหมือนกบัความสามารถในการพิสูจน์ขั้นน าไปใช ้โดยผูต้อบจะตอ้งอาศยันิยาม 
และทฤษฎีต่าง ๆ เขา้มาช่วยแกปั้ญหา 
  4.4  ความสามารถในการวพิากษว์จิารณ์ หมายถึง ความสามารถในการใชเ้หตุผล 
เพื่อวพิากษว์จิารณ์การพิสูจน์นั้นนั้นถูกตอ้งหรือไม่ มีขั้นตอนใดผดิบา้ง 
  4.5  ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการท าใหเ้ป็นกรณี
ทัว่ไป หมายถึง ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์ ขอ้ค าถามจะใหแ้สดงความสมเหตุสมผล 
 Good (1973, p. 7) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ 
ท่ีไดรั้บหรือทกัษะท่ีพฒันามาจากการเรียน โดยปกติวดัจากคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้ห้หรือจากแบบทดสอบ 
หรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ 
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 ชานนท ์ จนัทรา (2555, หนา้ 79) ไดก้ล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ระดบั
ความสามารถของผูเ้รียนเก่ียวกบัความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะและสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ 
ทั้งในส่วนของเน้ือหาสาระ ขอ้เทจ็จริงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ และมโนทศัน์แต่ละเร่ือง จากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร 
 จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมา ผูว้จิยัสรุปไดว้า่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงจ าแนกพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 4 ระดบั 
ตามแนวคิดของ Wilson ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ 
 ขั้นตอนในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 การสอบมีจุดประสงคเ์พื่อวดัความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาต่าง ๆ ของผูเ้รียน ส่วนใหญ่เป็น 
การวดัผลสัมฤทธ์ิในการเรียนโดยการใชข้อ้สอบ/ แบบทดสอบ ซ่ึงขอ้สอบเป็นเคร่ืองมือประเภท
หน่ึง ในการวดัและประเมินผลวา่ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีผูส้อนสอนมากนอ้ยเพียงใด     
ถูกตอ้งหรือไม่ และเป็นการตรวจสอบขอ้บกพร่องของผูเ้รียนเพื่อสามารถแกไ้ขไดท้นัท่วงที  
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 146) ซ่ึงมีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดก้ล่าวถึง
ขั้นตอนในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ไวด้งัน้ี  
 ชานนท ์จนัทรา (2555, หนา้ 87-88) ไดอ้ธิบายขั้นตอนในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ วา่มีขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 1.  ศึกษาหลกัสูตรวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้หรือเน้ือหา 
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของหน่วยการเรียนหรือส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
 2.  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวดัผลประเมินผล สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค ์
การเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 
 3.  เลือกประเภทของแบบทดสอบโดยอาจเป็นแบบปรนยัทั้งหมด แบบอตันยัทั้งหมด 
หรือแบบปรนยัผสมกบัแบบอตันยั เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสแสดงความรู้ความสามารถตาม
จุดมุ่งหมายท่ีไดก้ าหนดไว ้
 4.  ก าหนดจ านวนขอ้สอบ การกระจายของเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการทดสอบ และเวลาท่ีใช้
ในการสอบ เช่น การสอบยอ่ยหรือสอบเก็บคะแนน อาจใชเ้วลา 30-60 นาที การสอบปลายภาค 
หรือสอบปลายปี อาจใชเ้วลา 100-120 นาที เป็นตน้ โดยในส่วนของจ านวนขอ้สอบและคะแนนนั้น
ตอ้งสัมพนัธ์ หรือเหมาะสมกบัเวลาท่ีใชใ้นการสอบและรูปแบบของแบบทดสอบดว้ย 
 5.  จดัท าตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ เพื่อก าหนดจ านวนขอ้ของแบบทดสอบในแต่ละเน้ือหา 
และพฤติกรรมท่ีมุ่งวดัตามอตัราส่วนท่ีเหมาะสม โดยพฤติกรรมท่ีมุ่งวดันั้น อาจใชค้วามสามารถ
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ดา้นความรู้ความคิดทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ความรู้ ความจ า และคิดค านวณ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้
และการวเิคราะห์ หรืออาจผสมผสานระหวา่งความสามารถดา้นความรู้ความคิดกบัทกัษะ 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงการจดัท าตารางวเิคราะห์ขอ้สอบน้ีจะช่วยท าใหไ้ดแ้บบทดสอบ 
ท่ีมีความตรงเชิงเน้ือหา 
 6.  สร้างแบบทดสอบตามคุณลกัษณะและแนวทางท่ีไดก้ าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์
ขอ้สอบท่ีก าหนด 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 154) ไดอ้ธิบายขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ
คณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หรือหลกัสูตร
สถานศึกษา แลว้วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ และเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์
ท่ีตอ้งการวดั  
 ขั้นท่ี 2 จากขอ้มูลในขั้นท่ี 1 วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียน 
ในแต่ละเน้ือหา 
 ขั้นท่ี 3 วเิคราะห์ระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงพฤติกรรมท่ีวดัในวชิาคณิตศาสตร์ 
เป็นพฤติกรรม ระดบัความรู้/ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ จากนั้นสร้าง
ตารางวิเคราะห์ขอ้สอบ จ าแนกตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในแต่ละเน้ือหา  
 ขั้นท่ี 4 จากขอ้มูลในขั้นท่ี 2 และ 3 น ามาวเิคราะห์พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในแต่ละ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 ขั้นท่ี 5 ก าหนดลกัษณะของขอ้สอบ และท าการสร้างขอ้สอบตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนในขั้นท่ี 4   
 สสวท. (2555 ก, หนา้ 30) ไดเ้สนอแนวทางการสร้างแบบทดสอบโดยมีขั้นตอนส าคญั
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ศึกษาจุดมุ่งหมายของการวดัผลประเมินผล สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดัและเน้ือหาท่ีตอ้งการ  
 2.  วเิคราะห์เน้ือหาและระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
 3.  ก าหนดรูปแบบของขอ้สอบท่ีจะใชใ้นแบบทดสอบให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและระดบั
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และควรใชรู้ปแบบท่ีหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสแสดงความรู้
ความสามารถอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 4.  ก าหนดจ านวนขอ้สอบ การกระจายเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการทดสอบและเวลาท่ีใช้
ทดสอบ 
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 5.  สร้างขอ้สอบตามท่ีก าหนด โดยค านึงถึงเทคนิคของการสร้างแบบทดสอบ 
และความสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของการวดัผลประเมินผล 
 6.  ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา ความเท่ียงตรง และความเป็นปรนยัของขอ้สอบ 
 ในงานวจิยัน้ี มีขั้นตอนการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษา ศึกษาวธีิสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สร้างตารางวเิคราะห์
ขอ้สอบ แลว้ด าเนินการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ประเมินคุณภาพ 
ของแบบทดสอบ ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา หาคุณภาพของขอ้สอบรายขอ้ โดยน าแบบทดสอบ 
ไปทดลองสอบ (Try out) วเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบ เพื่อน ามา
ปรับปรุงแกไ้ข  
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง   
 งานวจัิยในประเทศ 
 นภาพร บุญจวง (2545) ไดท้  าการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตโ์ดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โดยจดักิจกรรมท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติั สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและเร้าความสนใจ
ของนกัเรียน มุ่งใหน้กัเรียนไดศึ้กษาหาความรู้ท่ีถูกตอ้งและมีเหตุผลทางคณิตศาสตร์ ลกัษณะ 
ของการจดักิจกรรมส่วนใหญ่ เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเตม็ท่ี 
ตามสมรรถภาพของนกัเรียน ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์โดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 82.36  
สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวร้้อยละ 70 
 มณัฑนา ฟักขาว (2549) ไดท้  าการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้น
ท่ี 3 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ท่ีเรียน โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างความรู้ดว้ยตนเองสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 นิตยา ฉิมวงศ ์(2551) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง ความน่าจะเป็น ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 
ท าใหน้กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 ชนะศกัด์ิ แสงศรีเรือง (2553) ไดท้  าการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะ
การใหเ้หตุผลตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ความน่าจะเป็น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 พบวา่  นกัเรียนมีทกัษะในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี ร้อยละ 86.96  
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เฉล่ีย ร้อยละ 74.13 โดยนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 78.26  
 รุ่งนภา แกว้วงษา (2553) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และความคงทนในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง พหุนาม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์กบัวธีิการสอนแบบปกติ 
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอน
โดยใชกิ้จกรรมการเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 สาวติรี ปารีพนัธ์ (2553) ไดท้  าการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง พื้นท่ีผวิและปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ผลการศึกษา พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  
หลงัไดรั้บการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวซึิม เร่ือง พื้นท่ีผวิและปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนไดรั้บการสอน     
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 อญัชลี มาลา (2553) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งการจดั 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน
โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วน 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์สูงกวา่
นกัเรียนท่ีเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < .0001) 
 ววิฒัพงษ ์พทัโท (2554) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตป์ระกอบหลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ืองเศษส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิ 
ทางการเรียนของนกัเรียน ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ประกอบหลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ือง เศษส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 นยันา ไพจิตต ์(2557) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเองเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เวกเตอร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 งานวจัิยต่างประเทศ  
 Wade (1995, p. 3411-A) ไดศึ้กษาโปรแกรมการสอนเพื่อพฒันาความสามารถ 
ในการเขา้ใจโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เจตคติและความเช่ือมัน่ในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนเกรด 5 ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ผลการศึกษา พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของกลุ่มตวัอยา่งเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการศึกษาขอ้มูล
เชิงคุณภาพ พบวา่ เจตคติและความเช่ือมัน่ในตนเองต่อวิชาคณิตศาสตร์ของกลุ่มตวัอยา่งสูงข้ึน   
 Bullock (1996, p. 611-A) ไดศึ้กษาผลของวธีิการสอนแบบการสร้างองคค์วามรู้ 
ดว้ยตนเองต่อเจตคติของนกัศึกษาท่ีเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ส าหรับครูระดบัประถมศึกษา          
โดยมุ่งพิจารณาวา่งานหรือเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ท่ีเปล่ียนไปและสภาพแวดลอ้มในชั้นเรียน
คณิตศาสตร์ท่ีเปล่ียนไป มีอิทธิพลอยา่งไรต่อเจตคติวชิาคณิตศาสตร์ของนกัศึกษา โดยท าการทดลอง
เป็นเวลา 1 ภาคเรียน ผลการศึกษา พบวา่ การใชว้ธีิการสอนแบบการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
มีอิทธิพลทางบวกต่อเจตคติทางบวกต่อวชิาคณิตศาสตร์  
 Goodman (2004) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัมุมมองของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตใ์นการศึกษา
คณิตศาสตร์ในระดบักลาง โดยการสอนแบบโครงงานคณิตศาสตร์ร่วมกบัทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
โดยนกัเรียนในแต่ละกลุ่มมีความรู้ความสามารถแตกต่างกนั คือ เก่ง ปานกลาง อ่อน จากการศึกษา
พบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโครงงานคณิตศาสตร์ร่วมกบัทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
สามารถเพิ่มความช านาญในการแกปั้ญหาและความสามารถในทางคณิตศาสตร์มากข้ึน 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์พบวา่ การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ช่วยใหผู้เ้รียน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงข้ึน และสามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีดีข้ึนดว้ย 
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บทที ่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อ
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสิงห์สมุทร 
อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 การศึกษา 2559 จ านวน 6 หอ้งเรียน รวมจ านวนนกัเรียน 
709 คน โดยแต่ละหอ้งเรียนจดันกัเรียนแบบคละความสามารถทางดา้นการเรียน พิจารณาไดจ้าก
คะแนนสอบของนกัเรียนในการจดันกัเรียนเขา้ชั้นเรียน 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 6 จ านวน 49 คน 
โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ไดม้าจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยการจบัสลากหอ้งเรียนมา 1 หอ้งเรียน จาก 6 หอ้งเรียน  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัน้ี 

1. แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จ  านวน 7 แผน 
 2.  แบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั เป็นแบบอตันยั  
จ านวน 7 ขอ้ 
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 3.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั เป็นแบบชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
  

การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 7 แผน จ านวน 12 ชัว่โมง 
ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน มีรายละเอียด ดงัน้ี   
  1.1  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี 
เก่ียวกบัค าอธิบายรายวชิา ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล 
  1.2  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี  
คอนสตรัคติวสิต ์เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ 
  1.3  ศึกษาคู่มือรายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เล่ม 2 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  
  1.4  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง ฟังกช์นั 
เพื่อก าหนดสาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจ านวนชัว่โมงท่ีใชใ้นการสอน ดงัรายละเอียด
ในตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี  10  วเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จ านวน 7 แผน   
 

ช่ือแผน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน 
(ช่ัวโมง) 

1.  ความหมาย 
     ของฟังกช์นั 

 
 
 
 
 
 

 

1.  มีความคิดรวบยอด 
     เก่ียวกบัฟังกช์นั 
     เขียนกราฟของฟังกช์นั 
     และสร้างฟังกช์นั 
     จากโจทยปั์ญหาท่ี 
     ก าหนดใหไ้ด ้
2.  ใหเ้หตุผลประกอบ 
     การตดัสินใจและสรุปผล 
     ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

1.  ความหมาย 
     ของฟังกช์นั,  
     ฟังก์ชนัจาก 
     A ไป B 
 

1.  สามารถบอกความหมาย 
     ของฟังกช์นัได ้
2.  สามารถอธิบายไดว้า่ 
     ความสมัพนัธ์ท่ีก าหนด 
     ใหเ้ป็นฟังกช์นัหรือไม่เป็น 
     ฟังก์ชนั 
3.  สามารถบอกความหมาย 
     ของฟังกช์นัจาก A ไป B ได ้
 

2 
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ตารางท่ี  10 (ต่อ) 
 

ช่ือแผน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน 
(ช่ัวโมง) 

   4.  สามารถอธิบายไดว้า่ 
     ความสมัพนัธ์ท่ีก าหนด 
     ใหเ้ป็นฟังกช์นัหรือไม่เป็น 
     ฟังก์ชนั จาก A ไป B 
5.  สามารถใหเ้หตุผลประกอบ 
     ค  าตอบไดว้า่ความสมัพนัธ์ 
     ท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นั 
     หรือไม่เป็นฟังกช์นั 
6.  สามารถใหเ้หตุผลประกอบ   
     ค  าตอบไดว้า่ความสมัพนัธ์ 
     ท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นั 
     หรือไม่เป็นฟังกช์นั จาก A  
     ไป B  

 

2.  ฟังกช์นั 
     หน่ึงต่อ 
     หน่ึง 

1.  มีความคิดรวบยอด 
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของฟังกช์นั 
     และสร้างฟังกช์นั 
      จากโจทยปั์ญหา 
     ท่ีก าหนดใหไ้ด ้ 
2.  ใหเ้หตุผลประกอบ 
     การตดัสินใจ 
     และสรุปผลได ้
     อยา่งเหมาะสม 

1.  ฟังกช์นั 
     หน่ึงต่อหน่ึง  
 

1.  สามารถอธิบายความหมาย 
     ของฟังกช์นัหน่ึงต่อหน่ึงได ้ 
2.  สามารถอธิบายไดว้า่ฟังกช์นั  
     ท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นั 
     หน่ึงต่อหน่ึง จาก A ไป B  
3.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
     ฟังก์ชนัท่ีก าหนดใหเ้ป็น 
     ฟังก์ชนัหน่ึงต่อหน่ึง 

1 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.  ฟังกช์นั 
     ทัว่ถึง 

1.  มีความคิดรวบยอด 
     เก่ียวกบัฟังกช์นั 
     เขียนกราฟของ ฟังกช์นั 
     และสร้างฟังกช์นัจาก 
     โจทยปั์ญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้ 
2.  ใหเ้หตุผลประกอบ 
     การตดัสินใจและ 
     สรุปผลไดอ้ยา่ง 
     เหมาะสม 

1.  ฟังกช์นัทัว่ถึง 1.  สามารถอธิบายความหมาย 
     ของฟังกช์นัทัว่ถึงได ้ 
2.  สามารถอธิบายไดว้า่ฟังกช์นั  
     ท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นัทัว่ถึง 
     จาก A ไป B  
3.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
     ฟังก์ชนัท่ีก าหนดใหเ้ป็น 
     ฟังก์ชนัทัว่ถึง 

1 
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ตารางท่ี  10 (ต่อ) 
 

ช่ือแผน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน 
(ช่ัวโมง) 

4.  ฟังกช์นัเพ่ิม 
     และ 
     ฟังก์ชนัลด 

1.  มีความคิดรวบยอด 
     เก่ียวกบัฟังกช์นั 
     เขียนกราฟของฟังกช์นั      
     และสร้างฟังกช์นัจาก 
    โจทยปั์ญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้
2.  ใหเ้หตุผลประกอบ 
     การตดัสินใจ  
     และสรุปผลไดอ้ยา่ง 
     เหมาะสม 

1.  ฟังกช์นัเพ่ิม 
     และฟังกช์นัลด 

1.  สามารถอธิบายความหมาย 
     ของฟังกช์นัเพ่ิมและ 
     ฟังก์ชนัลดได ้
2.  สามารถอธิบายวา่ฟังกช์นั 
     ท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นัเพ่ิม 
     หรือฟังกช์นัลดได ้
3.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
     ฟังก์ชนัท่ีก าหนดใหเ้ป็น 
     ฟังก์ชนัเพ่ิมหรือฟังกช์นัลด 
 

2 

5.  การ 
     ด าเนินการ 
     ของฟังกช์นั 
 

1.  มีความคิดรวบยอด 
     เก่ียวกบัฟังกช์นั 
     เขียนกราฟของฟังกช์นั 
     และสร้างฟังกช์นัจาก 
     โจทยปั์ญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้
2.  ใหเ้หตุผลประกอบ 
     การตดัสินใจ  
     และสรุปผลไดอ้ยา่ง 
     เหมาะสม 

1.  การด าเนินการ  
     ทางฟังกช์นั       
     ในรูปผลบวก  
     ผลต่าง ผลคูณ  
     และผลหาร 

1.  สามารถหาค่าของ 
     การด าเนินการของฟังกช์นั 
     ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
2.  สามารถสร้างฟังกช์นัจาก 
     โจทยปั์ญหาท่ีก าหนดใหไ้ด ้
4.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่  
     ฟังก์ชนั 2 ฟังกช์นัท่ีก าหนด 
     ใหส้ามารถหาการด าเนินการ 
     ทางฟังกช์นั ในรูปผลบวก  
     ผลต่าง ผลคูณ และผลหาร  
     ไดห้รือไม่ 

2 

6.  ฟังกช์นั 
     ประกอบ 

1.  มีความคิดรวบยอด 
     เก่ียวกบัฟังกช์นั 
     เขียนกราฟของฟังกช์นั 
     และสร้างฟังกช์นัจาก 
     โจทยปั์ญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้
2.  ใหเ้หตุผลประกอบ 
     การตดัสินใจ  
     และสรุปผลไดอ้ยา่ง 
     เหมาะสม 

1.  ฟังกช์นั  
     ประกอบ 

1.  สามารถอธิบายความหมาย   
     ของฟังกช์นัประกอบได ้
2.  สามารถหาฟังกช์นัประกอบ 
     ของฟังกช์นัท่ีก าหนดใหไ้ด ้
3.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่  
     ฟังก์ชนั 2 ฟังกช์นัท่ีก าหนดให ้
     สามารถสร้างฟังกช์นัประกอบ 
     ไดห้รือไม่ 
 

2 
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ตารางท่ี  10 (ต่อ) 
 

ช่ือแผน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน 
(ช่ัวโมง) 

7.  ฟังกช์นั 
     ผกผนั 

1.  มีความคิดรวบยอด 
     เก่ียวกบัฟังกช์นั 
     เขียนกราฟของฟังกช์นั   
     และสร้างฟังกช์นั 
     จากโจทยปั์ญหา 
     ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
2.  ใหเ้หตุผลประกอบการ 
     ตดัสินใจ และสรุปผล 
     ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

1.  ฟังกช์นัผกผนั 1.  สามารถอธิบายความหมาย 
     ของฟังกช์นัผกผนัได ้
2.  สามารถหาฟังกช์นัผกผนั 
     ของฟังกช์นัท่ีก าหนดใหไ้ด ้
3.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่  
     ฟังก์ชนัท่ีก าหนดใหส้ามารถ 
     หาฟังกช์นัผกผนัไดห้รือไม่ 
 

2 

   รวม 12 

 
  1.5  ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย หวัขอ้ ดงัน้ี 
   1.5.1  ผลการเรียนรู้  
   1.5.2  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1.5.3  สาระส าคญั 
   1.5.4  สาระการเรียนรู้ 
   1.5.5  กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบไปดว้ย 
    1.5.5.1  ขั้นน า เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอกิจกรรมหรือสถานการณ์ปัญหา โดยครู 
ใชค้  าถามน า เพื่อกระตุน้และสร้างความสนใจใหแ้ก่นกัเรียนหรือทบทวนความรู้เดิมเพื่อเช่ือมโยง 
เขา้สู่บทเรียนใหม่  
    1.5.5.2  ขั้นจดัโครงสร้างความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคน้หาค าตอบ พร้อมทั้ง 
ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยผูส้อนใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนใชค้วามคิดน าไปสู่การคน้ควา้ 
จนนกัเรียนสามารถสรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่ดว้ยตนเองได ้และมีการอภิปรายแสดงเหตุผล
ร่วมกนั เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้และตรวจสอบแนวคิดหรือขอ้สรุปท่ีสร้างข้ึน 
    1.5.5.3  ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ ความเขา้ใจใหม่ 
ท่ีตนเองสร้างข้ึนมาใชผ้า่นสถานการณ์หรือค าถามใหม่ ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามหากเกิด 
ขอ้สงสัย และคอยใชค้  าถามช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดงเหตุผลประกอบแนวคิดของตน 
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    1.5.5.4  ขั้นประเมินผล เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดต้รวจสอบความรู้ ความเขา้ใจ 
ในเน้ือหาท่ีเรียน จากการท่ีครูใชค้  าถาม เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตุผลประกอบแนวคิดหรือขอ้สรุป
ท่ีตนเองสร้างข้ึน 
   1.5.6  ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  
   1.5.7  การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
   1.5.8  บนัทึกหลงัการสอน 
  1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างเรียบร้อยแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา  
เพื่อดูความเหมาะสมขององคป์ระกอบของแผน ความสอดคลอ้งระหวา่งผลการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ การวดั 
และการประเมินผลการเรียนรู้ ตลอดจนภาษาท่ีใช ้และน าขอ้เสนอแนะท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข 
โดยผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ขในส่วนของค าท่ีพิมพผ์ดิ และรายละเอียดของสาระการเรียนรู้ 
ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีเรียน เช่น 
  -  จากสาระการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความหมายของฟังกช์นั  
 ท่ีระบุเพียง “ความหมายของฟังกช์นั” ปรับแกไ้ขเป็น “ความหมายของฟังกช์นั และความหมาย 
ของฟังกช์นัจาก A ไป B” 
  1.7  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของแผน 
การจดัการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย ผลการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ และภาษา 
ท่ีใช ้โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสมท่ีมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  
5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102-103) ดงัน้ี 
  5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
  3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
  2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
  1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  แลว้น ามาหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และน าค่าเฉล่ียมาแปลความหมาย        
โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี 
  คะแนนเฉล่ีย  4.51-5.00  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  คะแนนเฉล่ีย  3.51-4.50  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมาก 
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  คะแนนเฉล่ีย  2.51-3.50  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมปานกลาง 
  คะแนนเฉล่ีย  1.51-2.50  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมนอ้ย 
  คะแนนเฉล่ีย  1.00-1.50  หมายถึง  แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  โดยยดึเกณฑก์ารตดัสินจากคะแนนเฉล่ีย 3.51 ข้ึนไป  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ไม่เกิน 1.00    
  ซ่ึงผลจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้             
มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.75 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั .18 ตามล าดบั (รายละเอียดดงัภาคผนวก ค) โดยผูว้ิจยัไดป้รับปรุงในส่วนของรายละเอียด 
ท่ีผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะ  ดงัน้ี  
  - แกไ้ขค าท่ีพิมพผ์ดิทุกแผนการจดัการเรียนรู้ 
  -  ปรับค าถามท่ีใชใ้นใบกิจกรรมใหช้ดัเจนและครอบคลุมมากยิง่ข้ึน เช่น                          
จาก “ความสัมพนัธ์ท่ีเป็นฟังกช์นัและไม่เป็นฟังกช์นั มีลกัษณะเป็นอยา่งไร จงอธิบาย”         
ปรับแกไ้ขเป็น “ความสัมพนัธ์ท่ีเป็นฟังกช์นัและไม่เป็นฟังกช์นั เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร   
จงอธิบาย” 
  -  แกไ้ขโจทยใ์นแบบฝึกหดับางขอ้ใหมี้ระดบัความยากลดลง เช่น จงพิจารณาวา่
ฟังกช์นัต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดในเซตท่ีก าหนดให ้จาก “f(x) = x2 - 2x + 1 ในช่วง 
(1, 3]” ปรับแกไ้ขเป็น “f(x) = x2 - 2x ในช่วง (0, 3]”  
  1.8  หลงัจากน าแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของแผน   
การจดัการเรียนรู้ และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าเสนอต่ออาจารย ์       
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง  
  1.9  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุง แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
ไปทดลองน าร่องกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งของโรงเรียนสิงห์สมุทร  
อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 เพื่อตรวจสอบความเป็นไปไดใ้น 
การน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ และใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ใหมี้
คุณภาพมากยิง่ข้ึน ไดข้อ้มูล ดงัน้ี 
   1.9.1  นกัเรียนส่วนใหญ่กลา้ท่ีจะถามและตอบค าถาม มีความกระตือรือร้น 
ในการเรียน สามารถปฏิบติักิจกรรมไดต้ามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีวางแผนไว ้
   1.9.2  เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามท่ีไดก้ าหนดไว ้
  1.10  น าผลจากการทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุง และจดัพิมพฉ์บบัจริง 
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  1.11  น าแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้น าไปใชก้บันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  แบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
เพื่อวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั ซ่ึงเป็นแบบทดสอบอตันยั 
จ านวน 7 ขอ้ มีขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ ดงัน้ี  
  2.1  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี 
เก่ียวกบัค าอธิบายรายวชิา ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 
เร่ือง ฟังกช์นั ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
  2.2  ศึกษาคู่มือครู วธีิการสร้างแบบทดสอบ แนวทางการวดัผลและประเมินผล
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์จากต ารา เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.3  สร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ โดยท าการวิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่งผล 
การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง ฟังกช์นั เพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ จ านวน 14 ขอ้ โดยสร้างเป็น
แบบทดสอบแบบอตันยั ดงัตารางท่ี 11 
 
ตารางท่ี  11  การวเิคราะห์แบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ข้อสอบที่ 
ออกทั้งหมด 

จ านวน 
ข้อสอบ 
ทีใ่ช้จริง 

1.  มีความคิดรวบยอด   
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของ 
     ฟังกช์นัและสร้าง 
     ฟังกช์นัจากโจทย ์
     ปัญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้ 

1.  ความหมาย 
     ของฟังกช์นั,  
     ฟังกช์นัจาก      
     A ไป B  

 

1.  สามารถใหเ้หตุผล 
     ประกอบค าตอบไดว้า่  
     ความสัมพนัธ์ท่ีก าหนด    
     ใหเ้ป็นฟังกช์นัหรือ 
     ไม่เป็นฟังกช์นั 
 

2 1 
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ตารางท่ี  11 (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ข้อสอบที่ 
ออกทั้งหมด 

จ านวน 
ข้อสอบ 
ทีใ่ช้จริง 

1.  มีความคิดรวบยอด   
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของ 
     ฟังกช์นัและสร้าง 
     ฟังกช์นัจากโจทย ์
     ปัญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้

1.  ฟังกช์นั 
     หน่ึงต่อหน่ึง 
 

1.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
     ฟังกช์นัท่ีก าหนด 
     ใหเ้ป็นฟังกช์นั 
     หน่ึงต่อหน่ึง 
 

2 1 

1.  มีความคิดรวบยอด   
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของ 
     ฟังกช์นัและสร้าง 
     ฟังกช์นัจากโจทย ์
     ปัญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้

1.  ฟังกช์นัทัว่ถึง  1.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
     ฟังกช์นัท่ีก าหนดให้ 
     เป็นฟังกช์นัทัว่ถึง 

2 1 

1.  มีความคิดรวบยอด   
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของ 
     ฟังกช์นัและสร้าง 
     ฟังกช์นัจากโจทย ์
     ปัญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้

1.  ฟังกช์นัเพิ่ม 
     และฟังกช์นัลด 

1.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
     ฟังกช์นัท่ีก าหนด 
     ใหเ้ป็นฟังกช์นัเพิ่ม 
     หรือฟังกช์นัลด 
 

2 1 

 
 
 
 



59 

ตารางท่ี  11 (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวน
ข้อสอบที่ 
ออกทั้งหมด 

จ านวน 
ข้อสอบ 
ทีใ่ช้จริง 

1.  มีความคิดรวบยอด   
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของ 
     ฟังกช์นัและสร้าง 
     ฟังกช์นัจากโจทย ์
     ปัญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้

1.  การด าเนินการ 
     ทางฟังกช์นั  
     ในรูปผลบวก     
     ผลต่าง ผลคูณ    
     และผลหาร 

1.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่  
     ฟังกช์นั 2 ฟังกช์นั  
     ท่ีก าหนดใหส้ามารถ 
     หาการด าเนินการ 
     ทางฟังกช์นั ในรูป 
     ผลบวก ผลต่าง ผลคูณ  
     และผลหารไดห้รือไม่ 

2 1 
 
 
  
 
 

1.  มีความคิดรวบยอด   
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของ 
     ฟังกช์นัและสร้าง 
     ฟังกช์นัจากโจทย ์
     ปัญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้

1.  ฟังกช์นั   
     ประกอบ 

1.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่  
     ฟังกช์นั 2 ฟังกช์นั 
     ท่ีก าหนดใหส้ามารถ 
     สร้างฟังกช์นัประกอบ 
     ไดห้รือไม่ 
 

2 1 

1.  มีความคิดรวบยอด   
     เก่ียวกบัฟังกช์นั  
     เขียนกราฟของ 
     ฟังกช์นัและสร้าง 
     ฟังกช์นัจากโจทย ์
     ปัญหาท่ีก าหนด 
     ใหไ้ด ้

1.  ฟังกช์นัผกผนั 1.  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ 
     ฟังกช์นัท่ีก าหนดให้ 
     สามารถหาฟังกช์นัผกผนั 
     ไดห้รือไม่ 

2 1 

  รวม 14 7 
 
  2.4  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ตามตาราง 
วเิคราะห์ขอ้สอบ ใหส้อดคลอ้งระหวา่งผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ท่ีไดก้  าหนดไว ้จ านวน 14 ขอ้ 
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  2.5  สร้างเกณฑก์ารตรวจให้คะแนนแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง 
คณิตศาสตร์ โดยใชเ้กณฑก์ารวดัแบบภาพรวม (Holistic scoring) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัตารางท่ี 12 
 
ตารางท่ี  12  เกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 
คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เห็น 
3 (ดีมาก) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งครบถว้น 
2 (ดี) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งเกือบสมบูรณ์  
1 (พอใช)้ ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบแต่ไม่สมเหตุสมผล หรือค าตอบถูกตอ้งแต่ไม่มี
การแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือค าตอบผดิแต่มีการแสดงแนวคิด
ประกอบค าตอบอยา่งสมเหตุสมผล 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ค าตอบผิดและไม่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือไม่มีการเขียน
ใด ๆ 

 
  2.6  น าแบบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง ความตรงของเน้ือหา ความสอดคลอ้งระหวา่งผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้            
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และน าขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข โดยผูว้จิยัไดป้รับปรุงแกไ้ข             
ในรายละเอียดของเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์
ใหส้อดคลอ้งกบัความหมายของความสามารถ ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัไดส้รุปไว ้
พร้อมทั้งแกไ้ขค าท่ีพิมพผ์ดิในแบบทดสอบ 
  2.7  น าแบบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีสร้างเสร็จแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ      
ในการตรวจเคร่ืองมือ จ านวน 5 ท่าน ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกนักบัการตรวจหาความเหมาะสมตามเน้ือหา
ของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้สอบรายขอ้กบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Item objective congruence index) ค่าดชันี 
ความสอดคลอ้งท่ียอมรับได ้มีค่าตั้งแต่ .50 ข้ึนไป (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 159-160) 
โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
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  +1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0   หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  -1 หมายถึง   แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  โดยผลการประเมินแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ฟังกช์นั จากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ แบบทดสอบทั้ง 14 ขอ้ มีค่า IOC ตั้งแต่ .60-1.00 
(รายละเอียดดงัภาคผนวก ค) โดยผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะและปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี 
   2.7.1  ปรับภาษาท่ีใชใ้นค าถาม ขอ้ท่ี 8 ของแบบแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั ใหมี้ความชดัเจนมากยิง่ข้ึน เช่น 
   -  จาก “พิจารณากราฟต่อไปน้ี เป็นฟังกช์นัเพิ่มในช่วงใดหรือฟังกช์นัลดในช่วงใด 
จงอธิบาย” ปรับแกไ้ขเป็น “จงพิจารณากราฟต่อไปน้ี บนช่วง [X1, X2] และบนช่วง [X2, X3]   
วา่เป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดบนช่วงใด เพราะเหตุใด” 
  2.8  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั    
และเกณฑก์ารใหค้ะแนนมาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ จากนั้นเสนอต่ออาจารย ์
ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง   
  2.9  น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุง แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญไปทดสอบ        
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ             
จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ซ่ึงไดผ้า่นการเรียน เร่ือง ฟังกช์นั มาแลว้เพื่อหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบ 
  2.10  น าผลการสอบมาวเิคราะห์เป็นรายขอ้ เพื่อหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจ
จ าแนก แลว้คดัเลือกแบบทดสอบเฉพาะท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ .20-.80 และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) ตั้งแต่ .20 ข้ึนไป จ านวน 7 ขอ้ โดยใหค้รอบคลุมทุกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ พบวา่ แบบทดสอบ 
มีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง .39-.64 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง .55-.77                            
  2.11  น าผลการทดสอบจากขอ้ท่ีผา่นการคดัเลือกแลว้จ านวน 7 ขอ้ มาหาค่า 
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบแบบอตันยัโดยใชสู้ตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) 
ของ Cronbach (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 161) ไดค้่าค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ทั้งฉบบัเท่ากบั .87  
  2.12  น าแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีผา่นการตรวจสอบ 
และแกไ้ขแลว้ ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง ฟังกช์นั ไดด้ าเนินการสร้าง
ตามล าดบัขั้น ดงัน้ี 
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  3.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ 
  3.2  ศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี 
เก่ียวกบัค าอธิบายรายวชิา ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ คู่มือครูรายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เล่ม 2  
และหนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 2 เร่ือง ฟังกช์นั ระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 
  3.3  ศึกษาวธีิสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และก าหนดลกัษณะแบบวดั 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก 
  3.4  สร้างตารางวเิคราะห์แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ฟังกช์นั จ  านวน 40 ขอ้โดยก าหนดจ านวนขอ้สอบตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้และพฤติกรรม 
ท่ีตอ้งการวดัตามแนวคิดของ Wilson (1971, pp. 643-645) ซ่ึงจ าแนกเป็น 4 ระดบั คือ ความรู้/
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ ดงัตารางท่ี 13 



63 

ตารางท่ี  13  การวเิคราะห์ขอ้สอบตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบจ าแนกตามระดับ 

รวม 
ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวเิคราะห์ 

1.  ความหมายของฟังกช์นั,   
     ฟังกช์นัจาก A ไป B  
 

1.  สามารถบอกความหมายของฟังกช์นัได ้
2.  สามารถอธิบายไดว้า่ความสัมพนัธ์ท่ีก าหนดใหเ้ป็น 
     ฟังกช์นัหรือไม่เป็นฟังกช์นั 
3.  สามารถบอกความหมายของฟังกช์นัจาก A ไป B ได ้
4.  สามารถอธิบายไดว้า่ความสัมพนัธ์ท่ีก าหนดใหเ้ป็น 
     ฟังกช์นัหรือไม่เป็นฟังกช์นั จาก A ไป B  

2(1) 
 
 

2(1) 
2(1) 

 
2(1) 

 
 

2(1) 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

2(1) 
2(1) 

 
2(1) 
4(2) 

2.  ฟังกช์นัหน่ึงต่อหน่ึง 
 

5.  สามารถอธิบายไดว้า่ฟังกช์นัท่ีก าหนดให้เป็นฟังกช์นั 
     หน่ึงต่อหน่ึงจาก A ไป B ได ้

 2(1)   2(1) 

3.  ฟังกช์นัทัว่ถึง 6.  สามารถอธิบายไดว้า่ฟังกช์นัท่ีก าหนดให้เป็นฟังกช์นั 
     จาก A ไปทัว่ถึง B ได ้

 2(1)   2(1) 

4.  ฟังกช์นัเพิ่มและ 
     ฟังกช์นัลด 
 
 

7.  สามารถอธิบายความหมายของฟังกช์นัเพิ่มและ 
     ฟังกช์นัลดได ้
8.  สามารถอธิบายวา่ฟังกช์นัท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นั 
     เพิ่มหรือฟังกช์นัลดได ้ 

2(1) 
 

 
 

2(1) 

 
 
 

 2(1) 
 

2(1) 
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ตารางท่ี  13 (ต่อ) 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จ านวนข้อสอบจ าแนกตามระดับ 

รวม 
ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวเิคราะห์ 

5.  การด าเนินการทางฟังกช์นั      
     ในรูปผลบวก ผลต่าง  
     ผลคูณ และผลหาร 
 

9.  สามารถหาค่าของการด าเนินการของฟังกช์นั 
     ท่ีก าหนดใหไ้ด ้
10.  สามารถสร้างฟังกช์นัจากโจทยปั์ญหาท่ีก าหนด 
       ใหไ้ด ้

 2(1)  
 

4(2) 

2(1) 
 

2(1) 

4(2) 
 

6(3) 

6.  ฟังกช์นัประกอบ 11.  สามารถหาฟังกช์นัประกอบของฟังกช์นัท่ีก าหนด 
       ใหไ้ด ้

 2(1)  4(2) 6(3) 

7.  ฟังกช์นัผกผนั 12.  สามารถหาฟังกช์นัผกผนัของฟังกช์นัท่ีก าหนดใหไ้ด ้  2(1) 2(1) 2(1) 6(3) 
 รวม 8(4) 16(8) 6(3) 10(5) 40(20) 
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  3.4  ผูว้จิยัก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ให ้ 1  คะแนน  กรณีตอบถูก 
  ให ้ 0  คะแนน  กรณีตอบผดิ หรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ค  าตอบ 
  3.5  ผูว้จิยัด าเนินการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ฟังกช์นั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ 
โดยใหส้อดคลอ้งกบัตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ แลว้น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา  
เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
เพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข  
  3.6  ท  าการตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา 
คณิตศาสตร์เร่ือง ฟังกช์นั โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกนักบัตรวจหา                         
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้สอบ 
รายขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Item objective congruence 
index) ค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรับไดมี้ค่าตั้งแต่ .50 ข้ึนไป (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, 
หนา้ 159-160) โดยใชเ้กณฑ์การใหค้ะแนน ดงัน้ี  
  +1 หมายถึง  ส าหรับขอ้ค าถามท่ีมีความสอดคลอ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0  หมายถึง  ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  -1 หมายถึง  ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่มีความสอดคลอ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  โดยผลการประเมินแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ฟังกช์นั จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบวา่ แบบทดสอบทั้ง 40 ขอ้ มีค่า IOC เท่ากบั .40 จ านวน  
2 ขอ้ และมีค่า IOC ตั้งแต่ .60-1.00 จ านวน 38 ขอ้ (รายละเอียดดงัภาคผนวก ค)  
  3.7  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีไดรั้บการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ข และปรับปรุงขอ้สอบ
ท่ีไม่เหมาะสม จนไดข้อ้สอบท่ีมีความสมบูรณ์ จ านวน 40 ขอ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะ    
และปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี  
   3.7.1  ปรับปรุงภาษาท่ีใชใ้นการตั้งค  าถามใหมี้ความชดัเจนมากข้ึน 
   -  จากโจทย ์ขอ้ 39 “ฟังกช์นัในขอ้ใดต่อไปน้ีอินเวอร์สของฟังกช์นัไม่เป็นฟังกช์นั” 
ปรับแกไ้ขเป็น “ฟังกช์นัในขอ้ใดต่อไปน้ีท่ีไม่มีฟังกช์นัผกผนั” 
   3.7.2  ปรับขอ้สอบบางขอ้ให้มีระดบัความยากลดลง เช่น  
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   - จากโจทย ์ขอ้ 40 “ถา้ f(x2 - 4) = x + 2 แลว้ f-1 (0) มีค่าตรงกบัขอ้ใด”   
 ปรับแกไ้ขเป็น “ถา้ f (2x - 4) = x + 2 แลว้ f-1 (2) มีค่าตรงกบัขอ้ใด” 

  3.8  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง ฟังกช์นั ท่ีผา่น 
การปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งอีกคร้ัง 
  3.9  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง ฟังกช์นั ท่ีผา่น 
การตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 40 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 3 ท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่งโรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 
ซ่ึงไดผ้า่นการเรียน เร่ือง ฟังกช์นั มาแลว้เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.10  ตรวจใหค้ะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีนกัเรียนท า    
โดยใหค้ะแนน 1 คะแนน ส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และใหค้ะแนน 0 คะแนน ส าหรับขอ้ท่ีตอบผดิ 
หรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ค  าตอบ  
  3.11  น าผลการตรวจคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์เป็นรายขอ้ เพื่อหาค่าความยากง่าย 
และค่าอ านาจจ าแนก โดยท าการคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .20-.80 และมีค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ข้ึนไป (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 161-162) และครอบคลุม  
ทุกจุดประสงคก์ารเรียนรู้ จ  านวน 20 ขอ้ พบวา่ แบบทดสอบมีค่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง            
.33-.79 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง .24-.48                                  
  3.12  น าขอ้สอบท่ีคดัเลือกแลว้ทั้ง 20 ขอ้ มาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบปรนยั  
โดยใชสู้ตร K-R20  ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson method) (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร,  
2555, หนา้ 160) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ฟังกช์นั ทั้งฉบบัเท่ากบั .82  
  3.13  จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ฉบบัสมบูรณ์  
เพื่อน าไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการทดลองตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ท  าการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนดว้ยตนเอง จ านวน 7 แผน    
รวมเวลา 12 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที 
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 2.  เม่ือเรียนจบทุกแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ท าการทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียน           
กลุ่มตวัอยา่ง โดยท าการทดสอบดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์       
และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ มีรายละเอียด ดงัน้ี    
  -  แบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบอตันยั  
จ านวน 7 ขอ้ โดยใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 60 นาที  
 -  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบชนิด 
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ โดยใชเ้วลาในการท าแบบทดสอบ 50 นาที เม่ือท าการทดสอบ
ครบแลว้ ท าการบนัทึกผลการสอบไว ้
 3.  ตรวจแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบวดั 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะห์ผลทางสถิติ
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดงัน้ี 
 1.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 
  1.1  เปรียบเทียบความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  
หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารทดสอบ t-test for one sample 
  1.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั หลงัไดรั้บ 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารทดสอบ t-test for one sample  
 2.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
 ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท าแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์        
เร่ือง ฟังกช์นั มาจ าแนกนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ตามเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน แลว้น าเสนอในรูปความเรียง  
 สถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ในการทดสอบคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี 
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 1.  สถิติพื้นฐาน 
  1.1  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample mean) โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 
2552, หนา้ 34) 

 

X = 
n

x
 

 

  เม่ือ X   แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
     x  แทน  ผลรวมทั้งหมดของขอ้มูล 
    n  แทน  จ านวนขอ้มูลทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 

  1.2  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 
2552, หนา้ 60) 

 

S =  
 

2

1nn
x2xn


  

 

  เม่ือ  S    แทน  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     x     แทน  ผลรวมทั้งหมดของขอ้มูล 
     2 x  แทน  ผลรวมทั้งหมดของขอ้มูลยกก าลงัสอง 
    2 x  แทน  ผลรวมของขอ้มูลแต่ละตวัยกก าลงัสอง 

    n    แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง หรือจ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 2.  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1  หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC)  
โดยใชสู้ตร (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 159-160)  
 

IOC = 
n

R
 

 

  เม่ือ   IOC แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
    R  แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน 
    N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ  
  2.2  หาค่าความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) รายขอ้ของแบบทดสอบ                  
วดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอตันยั โดยแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มสูง 
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และกลุ่มต ่า ซ่ึงใชเ้ทคนิค ร้อยละ 25 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด โดยใชสู้ตรของ Whitney and 
Sabers (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 163) ดงัน้ี  
  หาค่าความยากง่าย (p) 
 

)minxmax(xtn

)min)(xt(nlShS
p




  

 

  เม่ือ p  แทน  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
    Sh  แทน  ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มสูง  
    S1  แทน  ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มต ่า 
    xmax แทน  คะแนนสูงสุดท่ีได ้
    xmin แทน  คะแนนต ่าสุดท่ีได ้
    nt  แทน  จ านวนคนกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 
  หาค่าอ านาจจ าแนก (r) 
  

)minxmax(xn
lShS

r
h 


  

  

  เม่ือ r  แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
    Sh  แทน  ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มสูง 
    S1  แทน  ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มต ่า 
    xmax แทน  คะแนนสูงสุดท่ีได ้
    xmin แทน  คะแนนต ่าสุดท่ีได ้
    nh  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูง 
  2.3  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) 
ของ Cronbach (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 161)  ดงัน้ี 
 








 



 2

t

2
i

S
S

1
1k

kα  

 

  เม่ือ α  แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
    k  แทน  จ านวนขอ้ในแบบทดสอบ 
    2

iS  แทน  ความแปรปรวนของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
    

2tS  แทน  ความแปรปรวนของขอ้สอบทั้งหมด   
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  2.4  หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั แบบปรนยั โดยใชสู้ตร (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร,  
2555, หนา้ 161-162) ดงัน้ี  
  หาค่าความยากง่าย (p) 

 

lh
lh

nn
RR

p



  

 

  เม่ือ p  แทน  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบรายขอ้ 
    Rh   แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
    R1  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
    nh  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูง 
    n1  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่า 
  หาค่าอ านาจจ าแนก (r) 
 

n
RR

r lh   

 

  เม่ือ r  แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบรายขอ้ 
    Rh   แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
    R1  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
    n  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 

  2.5  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ฟังกช์นั แบบปรนยั  โดยใชสู้ตร KR-20  ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson method)            
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 160-161) ดงัน้ี 
 

KR-20: 






 











 2tt

S

pq
1

1k
k

r  

 

  เม่ือ rtt แทน  สัมประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
    k แทน  จ านวนขอ้สอบ 
    p แทน  สัดส่วนของคนท่ีท าขอ้นั้นได ้
    q แทน  สัดส่วนของคนท่ีท าขอ้นั้นผดิ 
    S2 แทน  ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
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  การใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson method) มีขอ้ตกลง
พื้นฐานวา่ ขอ้สอบตอ้งมีการตรวจใหค้ะแนนแบบศูนยห์น่ึง นัน่คือ ถา้ตอบถูกในแต่ละขอ้ได ้
1 คะแนน ถา้ตอบผดิในแต่ละขอ้ได ้0 คะแนน 
 3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  การทดสอบค่าเฉล่ียในหน่ึงตวัอยา่ง (n > 30) โดยใช ้t-test for one sample 
เพื่อศึกษาวา่ในการท าแบบทดสอบหลงัเรียน มีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 
และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวห้รือไม่ โดยค านวณ 
จากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2552, หนา้ 134) 
 

n
S
μx

t 0
  

 

  เม่ือ t แทน  ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t-Distribution 

    X  แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
    0μ  แทน  ค่าเฉล่ียท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(ร้อยละ 70) 
    S แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
    n แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
  โดยมี df = n-1 
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บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อ
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถ    
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์     
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง 
ฟังกช์นั  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 ซ่ึงผูว้จิยัมีการน าเสนอผลการวจิยั 
ดงัต่อไปน้ี 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวจิยั เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ 
ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล เพื่อการน าเสนอผลการวจิยั ดงัน้ี 
 t  แทน    ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t-Distribution 
 X  แทน    ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 μ   แทน    ค่าเฉล่ียมาตรฐานท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(ร้อยละ 70) 
 s  แทน    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 n  แทน    จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 p  แทน    ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
 df  แทน    องศาอิสระ 
 *   แทน  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล
ออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ และตอนท่ี 2 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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 ตอนที ่1 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 ซ่ึงผูว้จิยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์มาท า 
การเปรียบเทียบดว้ยการทดสอบแบบ t-test for one sample โดยก าหนดเกณฑห์รือ μ  ท่ีร้อยละ 70             
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 14  
 
ตารางท่ี  14  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบที ของความสามารถ 
     ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 

กลุ่มตัวอย่าง n df 
คะแนน
เต็ม 

(μ) 
(ร้อยละ 70) 

( X ) s t p 

คะแนนความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ 

49 48 21 14.7 15.96 4.17 2.12* .020 

*p < .05 (t0.05, 48 = 1.677) 
 
 จากตารางท่ี  14  พบวา่ นกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั             
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 15.96 คิดเป็นร้อยละ 76 และเม่ือทดสอบ
สมมติฐานพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีคะแนน
เฉล่ียความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญั      
ทางสถิติท่ีระดบั .05  
 นอกจากน้ี เม่ือท าการวเิคราะห์ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์จากการท า
แบบทดสอบของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ผูว้ิจยัสามารถจ าแนกนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ตามเกณฑ์ 
การใหค้ะแนนความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ดงัน้ี  
 นกัเรียนในกลุ่มท่ี 1 ไดค้ะแนน 3 คะแนน คือ นกัเรียนท่ีมีค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดง
แนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้ง
ครบถว้น โดยมีลกัษณะตวัอยา่งค าตอบจากโจทย ์“ถา้ f(x) = 16-x2 เม่ือ x 4] [0,  แลว้ f(x) 
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มีฟังกช์นัผกผนัหรือไม่  เพราะเหตุใด” นกัเรียนกลุ่มน้ีแสดงการเขียนพิสูจน์ไดช้ดัเจน และมีการให ้
เหตุผลโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบขั้นตอนการพิสูจน์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล  
และเขียนสรุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ดงัภาพท่ี 2   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  2  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 3 คะแนน ดา้นการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์     
                เร่ือง ฟังกช์นั   
 
 นกัเรียนในกลุ่มท่ี 2  ไดค้ะแนน 2 คะแนน คือ นกัเรียนท่ีมีค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดง
แนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งเกือบ
สมบูรณ์ โดยมีลกัษณะตวัอยา่งค าตอบจากโจทย ์“ถา้  f(x) = 16-x2 เม่ือ x 4] [0,  แลว้ f(x) 
มีฟังกช์นัผกผนัหรือไม่ เพราะเหตุใด” นกัเรียนกลุ่มน้ีแสดงการเขียนพิสูจน์ไดช้ดัเจน และมีการให ้
เหตุผลโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบขั้นตอนการพิสูจน์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล  
และเขียนสรุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่นกัเรียนยงัให้เหตุผลในบางส่วนไม่สมบูรณ์ นัน่คือ                  
“นกัเรียนให้เหตุผลวา่ X1 = X2 เน่ืองจากถอดรากท่ี 2” แต่ไม่ไดร้ะบุวา่มี x [0,4]  หากจะใหถู้กตอ้ง
ครบถว้น “นกัเรียนตอ้งระบุเหตุผลวา่ X1 = X2 เน่ืองจากการถอดรากท่ี 2 โดยท่ี x [0,4] ”  
ดงัภาพท่ี 3 
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ภาพท่ี  3  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 2 คะแนน ดา้นการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์    
                เร่ือง ฟังกช์นั 
 
 นกัเรียนในกลุ่มท่ี 3  ไดค้ะแนน 1 คะแนน คือ นกัเรียนท่ีมีค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดง
แนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ ประกอบการใหค้  าตอบแต่ไม่สมเหตุสมผล หรือค าตอบ
ถูกตอ้งแต่ไม่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือค าตอบผดิแต่มีการแสดงแนวคิดประกอบ
ค าตอบอยา่งสมเหตุสมผล จะเห็นวา่มีค าตอบทั้งหมด 3 กรณี ท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 1 คะแนน ซ่ึงกรณีท่ีค าตอบผิดแต่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ 
อยา่งสมเหตุสมผล ไม่พบค าตอบของนกัเรียนในลกัษณะน้ี ผูว้จิยัยกตวัอยา่งค าตอบนกัเรียน 
ในกลุ่มน้ีเพียง 2 กรณี ดงัน้ี  
 กรณีท่ี 1 นกัเรียนท่ีมีค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบการใหค้  าตอบแต่ไม่สมเหตุสมผล โดยมีลกัษณะค าตอบจากโจทย ์ดงัน้ี  “จงพิจารณาวา่  
ถา้ f(x) = x2 +1 บนช่วง 0) ,( เป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดพร้อมใหเ้หตุผลประกอบแนวคิด
ทุกขั้นตอน” นกัเรียนใหค้  าตอบวา่ “เป็นฟังกช์นัลด เพราะค่า (x, y) เป็นค่าท่ีอยูใ่นจตุภาคท่ีมี
เคร่ืองหมายต่างกนั” โดยนกัเรียนตอบไดถู้กตอ้ง แต่เหตุผลท่ีนกัเรียนยกมาประกอบค าตอบนั้น 
ไม่สมเหตุสมผล เพราะเป็นฟังกช์นัลด เน่ืองจากวา่ x1 < x2  แลว้  f(x1) > f(x2) ดงัภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี  4  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 1 คะแนน กรณีท่ี 1ดา้นการให้เหตุผล        
                ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 
 กรณีท่ี 2 นกัเรียนท่ีมีค าตอบถูกตอ้ง แต่ไม่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ           
โดยมีลกัษณะค าตอบจากโจทย ์“จงพิจารณาวา่ f(x) = x2 +1 บนช่วง 0) ,( เป็นฟังกช์นัเพิ่ม 
หรือฟังกช์นัลดพร้อมใหเ้หตุผลประกอบแนวคิดทุกขั้นตอน” นกัเรียนใหค้  าตอบเพียงแค่  
“เป็นฟังกช์นัลด” โดยค าตอบของนกัเรียนถูกตอ้ง แต่นกัเรียนไม่ไดแ้สดงเหตุผลประกอบค าตอบ
ของตน ดงัภาพท่ี 5 
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ภาพท่ี  5  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 1 คะแนน กรณีท่ี 2 ดา้นการให้เหตุผล        
                ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 
 นกัเรียนในกลุ่มท่ี 4 ไดค้ะแนน 0 คะแนน คือ นกัเรียนท่ีมีค าตอบผิดและไม่มีการแสดง
แนวคิดประกอบค าตอบ หรือไม่มีการเขียนใด ๆ โดยมีลกัษณะตวัอยา่งค าตอบจากโจทย ์
“ถา้ f(x) = 16-x2 เม่ือ x [0,4]  แลว้ f(x) มีฟังกช์นัผกผนัหรือไม่ เพราะเหตุใด” ซ่ึงค าตอบ 
ของขอ้น้ีคือ “f(x) มีฟังกช์นัผกผนั เพราะ f(x) เป็นฟังกช์นั 1-1” แต่นกัเรียนในกลุ่มน้ีสรุปค าตอบ 
วา่ไม่มีฟังกช์นัผกผนั เพราะลากเส้นตรงขนานแกน X แลว้เกิดจุดตดั 2 จุด ดงัภาพท่ี 6 
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ภาพท่ี  6  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 0 คะแนน ดา้นการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์   
               เร่ือง ฟังกช์นั 
 
 อีกทั้งผูว้จิยัไดว้ิเคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์            
เร่ือง ฟังกช์นั  ซ่ึงผูว้จิยัไดจ้ดัการเรียนการสอนดว้ยตนเอง และแบ่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ออกเป็น 3 ช่วง ช่วงแรกไดแ้ก่ การจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-3  ช่วงท่ีสอง ไดแ้ก่                 
การจดักิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 และ 5 และช่วงสุดทา้ย ไดแ้ก่ การจดักิจกรรม 
ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 และ 7 พบวา่ นกัเรียนมีพฒันาการของความสามารถในการใหเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
 ในช่วงแรก (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-3) ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี    
คอนสตรัคติวสิต ์เพื่อพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ พบวา่ นกัเรียน                 
ส่วนใหญ่ไม่สามารถอธิบายแนวคิดในการใหเ้หตุผลประกอบค าตอบได ้เช่น ในแผนการจดั 
การเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความหมายของฟังกช์นั เม่ือครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ ความสัมพนัธ์ 
r = {(a, 1), (b, 1), (c, 1)} เป็นฟังกช์นัหรือไม่ นกัเรียนสามารถตอบไดว้า่ “ความสัมพนัธ์ดงักล่าว 
เป็นฟังกช์นั ” แต่เม่ือครูถามนกัเรียนต่อวา่ “เพราะเหตุใด” นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถ 
ใหเ้หตุผลประกอบค าตอบได ้ดงันั้น ในช่วงแรกครูจึงตอ้งใชค้  าถามน าเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน 
แสดงเหตุผลประกอบค าตอบ เช่น จากความสัมพนัธ์ท่ีก าหนดให ้“สมาชิกตวัหนา้ของความสัมพนัธ์ 



79 

เป็นอยา่งไร” “สมาชิกตวัหลงัของความสัมพนัธ์เป็นอยา่งไร” เป็นตน้ อีกทั้งครูไดฝึ้กใหน้กัเรียน 
ใหเ้หตุผลกนัภายในกลุ่มเพื่อนนกัเรียน และใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายเพื่อหาเหตุผล
ของค าตอบ จากนั้นใหน้กัเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหดัท่ีครูเตรียมไวเ้พื่อฝึกการให้เหตุผลประกอบ 
ค าตอบ 
 ในช่วงท่ี 2 (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 และ 5) ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี     
คอนสตรัคติวสิต ์เพื่อพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ พบวา่ นกัเรียน       
ส่วนใหญ่มีการแสดงเหตุผลประกอบค าตอบมากข้ึน โดยนกัเรียนมีทกัษะการสังเกต เปรียบเทียบ 
ตวัอยา่งจากการท าใบกิจกรรมไดดี้ข้ึน เช่น ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง ฟังกช์นัเพิ่มและ 
ฟังกช์นัลด เม่ือครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ “กราฟของ f(x) = x2 เป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด 
ในช่วง [-5, 0] เพราะเหตุใด” โดยนกัเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบไดว้า่ กราฟของ f(x) = x2 
ในช่วง [-5, 0] เป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด และมีการแสดงเหตุผลโดยอา้งอิงบทนิยามของ
ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลดมาประกอบการใหค้  าตอบ อีกทั้งการท ากิจกรรมกลุ่มยงัช่วยใหน้กัเรียน
ไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั และร่วมกนัตรวจสอบความคิดเห็นของกลุ่ม ท าใหเ้กิด
การยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั สามารถเรียนรู้ขอ้ผดิพลาดของตนเองและเพื่อนนกัเรียน
ดว้ยกนั น าไปสู่การแกไ้ขปรับปรุงใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและสมบูรณ์มากข้ึน 
 ในช่วงสุดทา้ย (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 และ 7) ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้         
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เพื่อพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ พบวา่ 
นกัเรียนสามารถให้เหตุผลประกอบค าตอบโดยการอา้งอิงหลกัการ หรือทฤษฎีบททางคณิตศาสตร์
ไดส้มเหตุสมผลมากข้ึน เช่น ในแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง ฟังกช์นัผกผนั “เม่ือก าหนด f(x) 
เป็นฟังกช์นัใด ๆ f(x) จะมีฟังกช์นัผกผนัไดเ้สมอ จริงหรือไม่ เพราะเหตุใด จงอธิบาย” นกัเรียน 
ส่วนใหญ่ใหค้  าตอบวา่ “ไม่จริง เพราะ f จะมีฟังกช์นัผกผนั ก็ต่อเม่ือ f เป็นฟังกช์นั 1-1 ซ่ึงทุก
ฟังกช์นัไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นฟังกช์นั 1-1 เสมอไป” อีกทั้งนกัเรียนสามารถน าความรู้เร่ืองฟังกช์นัหน่ึง
ต่อหน่ึงท่ีนกัเรียนไดศึ้กษามาแลว้จากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 มาประกอบการอธิบายวา่ฟังกช์นั        
ท่ีก าหนดใหมี้ฟังกช์นัผกผนัหรือไม่ เช่น เม่ือครูใชค้  าถามวา่ “เม่ือก าหนดให้ f = {(1, 0), (2, 4),  
(3,-2), (4, 5)} แลว้ f มีฟังกช์นัผกผนัหรือไม่ จงอธิบาย” ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่ สามารถตอบไดว้า่  
“f  มีฟังกช์นัผกผนั เน่ืองจากวา่ f เป็นฟังกช์นั 1-1” จะเห็นวา่ นกัเรียนสามารถตอบค าถามพร้อมกบั
อธิบาย หรือแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ โดยใชท้ฤษฎีบททางคณิตศาสตร์มาแสดงเป็นเหตุผล
ประกอบค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ ซ่ึงจะเห็นวา่นกัเรียนมีพฒันาการในการใหเ้หตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ดีข้ึน 
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 ตอนที ่2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 
ผูว้จิยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้มาท าการเปรียบเทียบดว้ยการทดสอบ t-test for one sample โดยก าหนดเกณฑห์รือ μ     
ท่ีร้อยละ 70 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 15 
 
ตารางท่ี  15  ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติทดสอบที ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน       
     วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั 
 

กลุ่มตัวอย่าง n df 
คะแนน
เต็ม 

(μ) 
(ร้อยละ 70) 

( X ) s t p 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิา 
คณิคศาสตร์ 

49 48 20 14 15.43 3.70 2.70* .005 

*p < .05 (t0.05, 48 = 1.677) 
 
 จากตารางท่ี  15 พบวา่ นกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 15.43 คิดเป็นร้อยละ 77.15 และเม่ือทดสอบสมมติฐาน
พบวา่ มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05
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บทที ่ 5 
สรุป  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อ            
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์                
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 1) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70  
และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้   
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70  
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ 
จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 การศึกษา 2559 จ านวน 6 หอ้งเรียน รวมจ านวนนกัเรียน 709 คน         
ซ่ึงแต่ละหอ้งเรียนจดันกัเรียนแบบคละความสามารถ โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี         
คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 6 จ านวน 49 คน โรงเรียนสิงห์สมุทร อ าเภอสัตหีบ จงัหวดัชลบุรี 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน  7 แผน โดยมีค่าเฉล่ียของคะแนนประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้เท่ากบั 4.75 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .18 
ตามล าดบั 2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ .39-.64  มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .55-.77 และมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั .87  
และ 3) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  มีค่าความยากง่ายตั้งแต่  
.33-.79 มีค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ .24-.48 และมีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั .82 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์
ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบที แบบกลุ่ม
ตวัอยา่งเดียว (t-test for one sample) 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  นกัเรียนมีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั หลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   
ท่ีระดบั .05 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

2.  มโนทศันท์างคณิตศาสตร์ เร่ือง เลขยกก าลงั 

3.  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

เร่ืองเลขยกก าลงั 

4.  ความพึงพอใจของนกัเรียน 
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 2.  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั หลงัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อ
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สามารถอภิปรายผลการวจิยั ไดด้งัน้ี 
 1.  ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียน                        
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์สูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้    
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง                     
โดยการลงมือปฏิบติั คน้หาความรู้ แลกเปล่ียนความรู้ ความเขา้ใจ โดยใชค้วามรู้เดิมท่ีมีอยูเ่ช่ือมโยง
กบัความรู้ใหม่ท่ีไดรั้บ ผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน อีกทั้งผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น พร้อมทั้งกระตุน้ใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัอภิปราย สนทนา  
เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนร่วมชั้นและกบัครู ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะ
การใหเ้หตุผล สอดคลอ้งกบั สสวท. (2547, หนา้ 15) ท่ีใหแ้นวคิดวา่ การท่ีนกัเรียนสร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตนเองจากการท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาสอภิปรายและเปรียบเทียบค าตอบท่ีต่างกนัของปัญหา  
ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัปัญหาเหล่านั้น จะเป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะการใหเ้หตุผลของนกัเรียน 
ไดดี้ข้ึน  
 เม่ือพิจารณาขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์             
ท่ีผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ข้ึน มีขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นน า              
2) ขั้นจดัโครงสร้างความรู้ 3) ขั้นน าความรู้ไปใช ้และ 4) ขั้นประเมินผล ซ่ึงในขั้นท่ี 2 ขั้นจดั
โครงสร้างความรู้ เป็นขั้นตอนการจดัการเรียนเรียนรู้ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตุผล โดยนกัเรียน
ตอ้งคน้หาค าตอบ พร้อมทั้งลงมือปฏิบติั และสรุปความรู้หรือสร้างแนวคิดใหม่ดว้ยตนเอง ในขั้นน้ี
ครูจะน าเสนอตวัอยา่งท่ีหลากหลายและมากพอใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไดส้ังเกตเปรียบเทียบ ดงันั้น
นกัเรียนแต่ละคนภายในกลุ่มจะมีการปรึกษาและแสดงเหตุผลสนบัสนุนค าตอบของตน จนไดข้อ้สรุป
ของแต่ละกลุ่ม จากนั้นนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะมีการอภิปรายแสดงเหตุผลร่วมกนัเพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้และหาขอ้สรุปท่ีถูกตอ้งร่วมกนั ซ่ึงผูว้จิยัจะคอยใชค้  าถามน ากระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดกระบวน 
การคิด แสดงเหตุผลประกอบแนวคิด พร้อมทั้งจดับรรยากาศใหน้กัเรียน ไดแ้สดงความคิดเห็น 
ของตน และมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองกบัเพื่อนและกบัครูผูส้อน น าไปสู่ 
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การเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความหมาย ส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดความเช่ือมัน่ในการคิดและ 
แสดงเหตุผล ส่วนขั้นท่ี 3 ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ ความเขา้ใจใหม่ท่ีตนเอง
สร้างข้ึนมาใชผ้า่นสถานการณ์หรือค าถามใหม่ ซ่ึงเป็นอีกขั้นตอนหน่ึงท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาส 
แสดงเหตุผลของตนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี โดยเป็นการน าความรู้ท่ีไดม้าใชเ้ป็นเหตุผลประกอบค าตอบ 
เพื่อใหค้  าตอบนั้นสมเหตุสมผลมากยิง่ข้ึน ซ่ึงผูว้จิยัไดอ้อกแบบใบกิจกรรมและแบบฝึกหดัท่ีมีส่วน
ใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตุผลประกอบค าตอบดว้ย และในขั้นท่ี 4 ขั้นประเมินผล เป็นขั้นท่ีนกัเรียนได้
ตรวจสอบความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนวา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง และมากนอ้ยเพียงใด 
จากการท่ีครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงเหตุผลประกอบแนวคิด หรือขอ้สรุปท่ีตนเองสร้างข้ึน 
ซ่ึงจะเห็นไดว้า่แต่ละขั้นตอนจะเนน้ให้นกัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการทางความคิด เพื่อหาเหตุผล 
ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดพ้ดูอธิบาย และอภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูและนกัเรียน และเพื่อนนกัเรียน
ดว้ยกนั ส่งผลใหน้กัเรียนมีทกัษะการใหเ้หตุผลท่ีดีข้ึน สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของเวชฤทธ์ิ 
องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 131) ท่ีเสนอวา่ ในการพฒันาทกัษะการใหเ้หตุผลควรจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ท่ีเป็นการผสมผสานการฝึกการคิดและการใหเ้หตุผลควบคู่กบัการสอนเน้ือหา 
 จากขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ การจดักิจกรรม        
การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์สามารถส่งเสริมและพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของชนะศกัด์ิ แสงศรีเรือง (2533,         
หนา้ 112) ท่ีไดท้  าการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะการใหเ้หตุผลตามทฤษฎี  
คอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง ความน่าจะเป็น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะ
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี ร้อยละ 86.96 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของอญัชลี มาลา (2553, หนา้ 134) ท่ีพบวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์  
สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p < .0001) 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา      
ปีท่ี 4 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์เป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้ให้นกัเรียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัจริง และสรุปองคค์วามรู้ 
ท่ีไดด้ว้ยตนเอง โดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดมี้
ปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน ๆ ในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น และอภิปรายร่วมกนั ซ่ึงมีครูคอยสนบัสนุน
ช่วยเหลือใหน้กัเรียนสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จากการจดักิจกรรมดงักล่าวท าใหน้กัเรียน  
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มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของเวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร  
(2555, หนา้ 69) ท่ีกล่าววา่ ผูส้อนควรจดับรรยากาศในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ไดค้น้พบความรู้ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็นของตนเองและมีโอกาส
แลกเปล่ียนความคิดของตนเองกบัเพื่อนและกบัผูส้อน พร้อมทั้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ 
ในเน้ือหาท่ีเรียน เน่ืองจากจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนไดค้งทนข้ึน นอกจากน้ี ผูว้จิยัยงัเนน้ 
ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้จากกิจกรรมกลุ่ม เปิดโอกาสใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ซ่ึงกนัและกนั และร่วมกนัตรวจสอบความคิดเห็นของกลุ่ม ท าใหเ้กิดการยอมรับฟังความคิดเห็น 
ซ่ึงกนัและกนั สามารถเรียนรู้ขอ้ผดิพลาดของตนเองและเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั อนัน าไปสู่การแกไ้ข
ปรับปรุงให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและสมบูรณ์มากยิง่ข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าว 
ของทิศนา แขมมณี (2554, หนา้ 95) ท่ีกล่าววา่ การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมกลุ่ม  
มีการอภิปรายซกัถาม แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน ๆ ท าใหน้กัเรียนมีความรู้สึกอบอุ่นสบายใจ     
เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข จากเหตุผลท่ีกล่าวมาจะเห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี
คอนสตรัคติวสิต ์ส่งผลต่อการเรียนรู้ ความรู้ และความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน อนัน าไปสู่การมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ท่ีสูงข้ึนดว้ย ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของนยันา ไพจิตต ์
(2557) ท่ีศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง เวกเตอร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญั            
ทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของววิฒัพงษ ์พทัโท (2554) ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์
ประกอบหลกั “สุ จิ ปุ ลิ” เร่ืองเศษส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของรุ่งนภา แกว้วงษา (2553) ท่ีพบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการสอนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของชนะศกัด์ิ แสงเรืองศรี (2533) 
ท่ีไดท้  าการศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะการให้เหตุผลตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์
เร่ือง ความน่าจะเป็น ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์เฉล่ีย ร้อยละ 74.13 โดยนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ตั้งแต่
ร้อยละ 70 ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 78.26 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์  
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์                            
ท่ีมีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ในช่วงของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นท่ี 2 ขั้นจดัโครงสร้างความรู้      
เป็นขั้นท่ีส าคญัมากของการจดัการเรียนรู้ เพราะเป็นขั้นท่ีนกัเรียนตอ้งสรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่
ดว้ยตนเอง ครูควรใหเ้วลากบันกัเรียนในการคน้หาความรู้ แลกเปล่ียนความรู้ ความเขา้ใจ ตลอดจน
การร่วมอภิปราย เพื่อหาขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผลมากท่ีสุด และเนน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกถึง
ความสามารถในการอธิบายแสดงเหตุผล โดยการใชค้  าถามน าอยา่งต่อเน่ืองเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียน
ไดฝึ้กกระบวนการคิด  อธิบาย และไดแ้สดงเหตุผลประกอบแนวคิด ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนเกิด 
การพฒันาทกัษะและกระบวนการในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน  
 2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ครูควรจดับรรยากาศ 
ในการเรียนรู้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมไดล้งมือปฏิบติั คน้หาความรู้ แลกเปล่ียนความรู้ รวมไปถึง 
การน าเสนอตวัอยา่งหรือสถานการณ์ท่ีหลากหลายและมากพอท่ีจะท าใหน้กัเรียนไดคิ้ดวเิคราะห์ 
สังเกตเปรียบเทียบหาลกัษณะร่วม จนกระทัง่นกัเรียนสามารถสรุปหรือสร้างแนวคิดใหม่ดว้ย 
ตนเองได ้
 3.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เป็นการจดักิจกรรมท่ีนกัเรียน
จะตอ้งคน้ควา้ และสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง หากนกัเรียนมีความรู้พื้นฐานไม่เพียงพอ 
อาจไดข้อ้สรุปท่ีไม่ถูกตอ้ง ดงันั้น ครูควรตรวจสอบขอ้สรุปนั้นทุกคร้ัง โดยการใชค้  าถามน า เป็นตน้ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรน าการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ไปประยกุตใ์ช ้             
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น              
ทกัษะการแกปั้ญหา หรือทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นตน้ 
 2.  ควรมีการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ ในเน้ือหา
คณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น เซต จ านวนจริง หรือ ความสัมพนัธ์ เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 
-  รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 
-  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการท าวจิยั 
-  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 
-  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

1.  ดร.คมสัน  ตรีไพบูลย ์ อาจารยว์ชิาการสอนคณิตศาสตร์   
      ภาควชิาการจดัการเรียนรู้  คณะศึกษาศาสตร์   
      มหาวทิยาลยับูรพา  
2.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อภิสิทธ์ิ  ภคพงศพ์นัธ์ อาจารยภ์าควชิาคณิตศาสตร์ 
      คณะวทิยาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา 

3.  อาจารยเ์กษม  นุชพงษ ์ ครูช านาญการพิเศษ หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
      คณิตศาสตร์  โรงเรียนสิงห์สมุทร  จงัหวดัชลบุรี 
4.  อาจารยป์าริชาติ  สุพรรณกลาง ครูช านาญการพิเศษ  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
      คณิตศาสตร์  โรงเรียนสิงห์สมุทร  จงัหวดัชลบุรี 
5.  อาจารยอ์มรรัตน์  ฤทธิไทยสงค ์ ครูช านาญการพิเศษ หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์  โรงเรียนโพธิสัมพนัธ์พิทยาคาร  
จงัหวดัชลบุรี 
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ภาคผนวก  ข 
-  ตวัอยา่งแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
-  ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผล 
   ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
-  แนวทางค าตอบใบกิจกรรมและแบบฝึกหดัของตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
   คอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
-  แบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
-  แนวทางค าตอบแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
-  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  
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แบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ทีม่ต่ีอความสามารถในการให้เหตุผล 
ทางคณติศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 

เร่ือง ฟังก์ชัน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 
 
ค าช้ีแจง  
 แบบประเมินน้ีเป็นแบบประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบ 
ความเหมาะสมและความถูกตอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญท าเคร่ืองหมาย   
ลงในแบบประเมินในช่องท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี  
 5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด  
 4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก  
 3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง  
 2  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย  
 1  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1.  ผลการเรียนรู้       
2.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้       
3.  สาระส าคญั/ ความคิดรวบยอดหลกั       
4.  สาระการเรียนรู้       
5.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
      5.1) ขั้นน า       
      5.2) ขั้นจดัโครงสร้างความรู้       
      5.3) ขั้นน าความรู้ไปใช ้        
      5.4) ขั้นประเมินผล       
6.  ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้       
7.  การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้       

 
ลงช่ือ.........................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 

           (                                                      )
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
หน่วยการเรียนรู้   ฟังก์ชัน       เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด 
รายวชิา ค30202   รายวชิาคณติศาสตร์เพิม่เติม 2  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4      เวลา 2 คาบ 
                           
ผลการเรียนรู้ 
 1.  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัฟังกช์นั เขียนกราฟของฟังกช์นัและสร้างฟังกช์นั 
จากโจทยปั์ญหาท่ีก าหนดให้ได ้
 2.  ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  ดา้นความรู้ทางคณิตศาสตร์: หลงัจากเรียนจบคาบน้ีแลว้นกัเรียน 
  1.1  สามารถอธิบายความหมายของฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลดได ้
  1.2  สามารถอธิบายไดว้า่ฟังกช์นัท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด   
 2.  ดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: หลงัจากเรียนจบคาบน้ีแลว้นกัเรียน 
  2.1  สามารถใหเ้หตุผลไดว้า่ฟังกช์นัท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด  
 3.  ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค:์ หลงัจากเรียนจบคาบน้ีแลว้นกัเรียน 
  3.1  มีความรับผดิชอบในการท างาน 
   
สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอดหลกั  
 f  เป็นฟังกช์นัเพิ่ม ก็ต่อเม่ือ ค่าของ x กบั y แปรผนัตรงกนั กล่าวคือ ถา้ค่า x เพิ่มข้ึน 
แลว้ค่า y เพิ่มข้ึนดว้ย หรือถา้ค่า x ลดลง แลว้ค่า y ลดลงดว้ย   
 f  เป็นฟังกช์นัลด ก็ต่อเม่ือ ค่าของ x กบั y แปรผกผนักนั กล่าวคือ ถา้ค่า x เพิ่มข้ึน  
แลว้ค่า y ลดลง หรือ ถา้ค่า x ลดลง แลว้ค่า y เพิ่มข้ึน 
 
สาระการเรียนรู้ 
 บทนิยาม  ให ้f เป็นฟังกช์นัซ่ึงมีโดเมนและเรนจเ์ป็นสับเซตของจ านวนจริง และ A  
เป็นสับเซตของโดเมน 
 f เป็นฟังกช์นัเพิ่ม (Increasing function) ใน A ก็ต่อเม่ือ ส าหรับ x1 และ x2 ใด ๆ  
ใน A ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2) 



102 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 f เป็นฟังกช์นัลด (Decreasing function) ใน A ก็ต่อเม่ือ ส าหรับ x1 และ x2 ใด ๆ ใน A   
ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Y Y 

X X 

Y Y 

X X 
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กจิกรรมการเรียนรู้   
คาบที ่1    
 ขั้นน า      
 1.  ครูใหน้กัเรียนพิจารณากราฟแสดงขอ้มูลของค่าน ้าประปาตั้งแต่เดือนกุมภาพนัธ์-
มิถุนายน พ.ศ. 2559 ท่ีครูน าเสนอบนกระดานวา่เป็นอยา่งไร 
 2.  ครูใชค้  าถามน ากบันกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนเปรียบเทียบแนวโนม้ของค่าน ้าประปา  
ในแต่ละเดือน ดงัน้ี 
 -  ค่าน ้าประปาในเดือน ก.พ., มี.ค., เม.ย., พ.ค. และ มิ.ย. มีค่าประมาณเท่าไร 
 -  ค่าน ้าประปาในช่วงระหวา่งเดือน มี.ค. กบั เม.ย. เป็นอยา่งไร เพิ่มข้ึน ลดลง  
หรือเท่าเดิม 
 -  ค่าน ้าประปาในช่วงระหวา่งเดือน เม.ย. กบั พ.ค. เป็นอยา่งไร เพิ่มข้ึน ลดลง  
หรือเท่าเดิม 
 -  ค่าน ้าประปาในช่วงระหวา่งเดือน พ.ค. กบั มิ.ย. เป็นอยา่งไร เพิ่มข้ึน ลดลง  
หรือเท่าเดิม 
 -  การพิจารณาแนวโนม้ของกราฟในลกัษณะเช่นน้ี ถา้เก่ียวขอ้งกบัฟังกช์นัจะมี 
ช่ือเรียกวา่อยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

2559 
บาท 
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 ข้ันจัดโครงสร้างความรู้ 
 3.  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน โดยคละความสามารถ (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) 
โดยใหน้กัเรียนร่วมกนัท าใบกิจกรรมท่ี 4.1 เร่ือง ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด โดยครูใชค้  าถาม 
เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตและเปรียบเทียบ ค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) 
จากกราฟของฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลดวา่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร ดงัน้ี  
 -  กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัเพิ่ม มีค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) สัมพนัธ์กนั 
อยา่งไร (แนวการตอบ กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัเพิ่ม มีค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) 
แปรผนัตรง นัน่คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2) 
 -  กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัลด มีค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) สัมพนัธ์กนั 
อยา่งไร (แนวการตอบ กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัลด มีค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) 
แปรผกผนั นัน่คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2) 
 -  ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ในฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด 
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร จงอธิบาย (แนวการตอบ แตกต่างกนั เพราะค่าของ  x1 กบั x2  
และ f(x1) กบั f(x2) ในฟังกช์นัเพิ่มจะแปรผนัตรง คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2) แต่ส าหรับฟังกช์นั
ลดจะแปรผกผนั คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2) 
 -  นกัเรียนสามารถสรุปความหมายของฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลดไดว้า่อยา่งไร   
(แนวการตอบ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2) เป็นฟังกช์นัเพิ่ม แต่ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2) 
เป็นฟังกช์นัลด)    
 
คาบที ่2   
 4.  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัท าใบกิจกรรมท่ี 4.2 เร่ือง ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด 
(ต่อ) โดยครูคอยสังเกตการณ์ พร้อมใหค้  าปรึกษาหรือช้ีแนะแนวทางกบันกัเรียนหากมีปัญหา 
หรือขอ้สงสัย   
 5.  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบั ความหมายของฟังกช์นัเพิ่มและ 
ฟังกช์นัลด เพื่อตรวจสอบวา่ขอ้สรุปท่ีไดเ้หมือนหรือต่างจากเพื่อนอยา่งไร พร้อมแสดงเหตุผล
ประกอบการอธิบายดว้ย หากยงัไม่ถูกตอ้ง ครูและเพื่อนนกัเรียนร่วมกนัแกไ้ขใหเ้กิดความถูกตอ้ง
สมบูรณ์ 
 6.  ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุป เก่ียวกบัความหมายของฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด 
ท่ีนกัเรียนไดค้น้พบอีกคร้ัง เพื่อใหน้กัเรียนทุกคนมีความเขา้ใจตรงกนัและไม่เกิดความเขา้ใจ 
ท่ีคลาดเคล่ือน    
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 ข้ันน าความรู้ไปใช้   
 7.  นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดจ้ากขั้นจดัโครงสร้างความรู้มาใชท้  าแบบฝึกหดัท่ี 4  
เร่ือง ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด โดยครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามหากเกิดความไม่เขา้ใจ  
 ขั้นประเมินผล  
 12.  ครูใชค้  าถามน า เพื่อให้นกัเรียนไดต้รวจสอบความรู้ ความเขา้ใจของตนเองเก่ียวกบั
ความหมายของฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด และใหเ้หตุผลประกอบ ดงัน้ี 
 -  ฟังกช์นัเพิ่มมีลกัษณะอยา่งไร จงอธิบาย 
 -  ฟังกช์นัลดมีลกัษณะอยา่งไร จงอธิบาย    
 -  ตวัอยา่งความสัมพนัธ์ท่ีเป็นฟังกช์นัและฟังกช์นัลดท่ีพบในชีวติประจ าวนัมีอะไรบา้ง  
 -  กราฟของ f(x) = x2 เป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดในช่วง (- , 0)  
เพราะเหตุใด 
 
ส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 
 1.  ใบกิจกรรมท่ี 4.1 เร่ือง ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด   
 2.  ใบกิจกรรมท่ี 4.2 เร่ือง ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด (ต่อ) 
 3.  แบบฝึกหดัท่ี 4 เร่ือง ฟังก์ชนัเพิ่มและฟังกช์นัลด   
 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิวดัผล เคร่ืองมอืวดัผล เกณฑ์การประเมนิผล 
1.  อธิบายความหมาย  
     ของฟังกช์นัเพ่ิมและ    
     ฟังก์ชนัลดได ้

การตรวจใบ กิจกรรม
ท่ี 4.1  

ใบกิจกรรมท่ี 4.1 
  

1) ท าใบกิจกรรมท่ี 4.1 ไดถู้กตอ้ง 
ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
 

2.  อธิบายไดว้า่ฟังกช์นั 
     ท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นั   
     ฟังก์ชนัเพ่ิมหรือ 
     ฟังก์ชนัลด   

การตรวจใบ กิจกรรม
ท่ี 4.2 แบบฝึกหดัท่ี 4  

ใบกิจกรรมท่ี 4.2 
แบบฝึกหดัท่ี 4 

1) ท าใบกิจกรรมท่ี 4.2  
และแบบฝึกหดัท่ี 4 ไดถู้กตอ้ง 
ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

3.  ใหเ้หตุผลไดว้า่ฟังกช์นั 
     ท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นั 
     เพ่ิมหรือฟังกช์นัลด 

การตรวจใบ กิจกรรม
ท่ี 4.2 แบบฝึกหดัท่ี 4 

ใบกิจกรรมท่ี 4.2 
แบบฝึกหดัท่ี 4 

1) ท าใบกิจกรรมท่ี 4.2 และ
แบบฝึกหดัท่ี 4 ไดถู้กตอ้ง 
ร้อยละ 70 ข้ึนไป  

6.  มีความรับผิดชอบ 
     ในการท างาน 

สงัเกตพฤติกรรม 
ดา้นความรับผดิชอบ
ในการท างาน 

แบบประเมิน 
ดา้นความรับผดิชอบ
ในการท างาน 

เกณฑป์ระเมินอยูต่ ั้งแต่ในระดบัดี
ข้ึนไป 
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บันทกึหลงัการสอน  
 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้: นกัเรียนสามารถอธิบายความหมายของฟังกช์นัเพิ่ม 
และฟังกช์นัลดได ้พร้อมทั้งอธิบายไดว้า่ฟังกช์นัท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด  
แต่ยงัพบวา่นกัเรียนบางคนขาดทกัษะทางจ านวน หรือความรู้สึกเชิงจ านวน เช่น เม่ือก าหนดให้  

0) ,(x   แลว้ท าไม x2 จึงมากกวา่ศูนย ์ครูจึงใหน้กัเรียนลองสุ่มจ านวนท่ีอยูใ่นช่วง
0) ,(x   มาหน่ึงจ านวนแลว้จบัยกก าลงัสองเพื่อตรวจสอบวา่ค่าท่ีไดน้ั้นเป็นอยา่งไร 

 ปัญหา/ อุปสรรค: ในการแสดงเหตุผลประกอบค าตอบนั้น นกัเรียนสามารถเขียนตอบได ้
แต่นกัเรียนประสบปัญหาในการแสดงเหตุผลประกอบขั้นตอนการพิสูจน์ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นั
ลดเน่ืองจากนกัเรียนลืมสมบติัของอสมการ หรือการไม่เท่ากนัในเร่ืองจ านวนจริง   
 ขอ้เสนอแนะ/ แนวทางแกไ้ข: ครูตอ้งทบทวนสมบติัต่าง ๆ เก่ียวกบัการไม่เท่ากนั เช่น 
สมบติัการคูณดว้ยจ านวนท่ีนอ้ยกวา่ศูนย ์ สมบติัการคูณดว้ยจ านวนท่ีมากกวา่ศูนย ์ก่อนท่ีจะให้
นกัเรียนเขียนขั้นตอนของการพิสูจน์ฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด     
 
                                                                                            

ลงช่ือ.......................................................................ผูส้อน 
(นางสาวจิดาภา  ลูกเงาะ) 

                     วนัท่ี............................................. 
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความรับผดิชอบในการท างาน  
 

ค าช้ีแจง   ใหท้ าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด  
 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 

รายการประเมิน 

ความรับผดิชอบในการท างาน 

3 2 1 0 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      

 
เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตพฤติกรรม  ด้านความรับผิดชอบในการท างาน 

 

คะแนน/ ความหมาย พฤติกรรมทีป่รากฏให้เห็น 
 3/ ดีมาก นกัเรียนท าใบกิจกรรมและแบบฝึกหดัครบถว้นสมบูรณ์

และส่งตามระยะเวลาท่ีก าหนดสม ่าเสมอ 
 2/ ดี นกัเรียนท าใบกิจกรรมและแบบฝึกหดัครบถว้นสมบูรณ์

แต่ส่งชา้กวา่เวลาท่ีก าหนดบางคร้ัง 
 1/ พอใช ้ นกัเรียนท าใบกิจกรรมและแบบฝึกหดัครบถว้นแต่ส่งชา้

กวา่เวลาท่ีก าหนดบ่อยคร้ัง 
 0/ ตอ้งปรับปรุง นกัเรียนไม่ส่งงาน 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เห็น 
3 (ดีมาก) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งครบถว้น 
2 (ดี) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งเกือบสมบูรณ์  
1 (พอใช)้ ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบแต่ไม่สมเหตุสมผล หรือค าตอบถูกตอ้งแต่ไม่มี 
การแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือค าตอบผดิแต่มีการแสดงแนวคิด
ประกอบค าตอบอยา่งสมเหตุสมผล 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ค าตอบผิดและไม่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือไม่มีการเขียน 
ใด ๆ 
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ค าส่ัง  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 1.  จงพิจารณากราฟของฟังก์ชนั พร้อมทั้งเติมเคร่ืองหมาย  >  หรือ  <  เพื่อเปรียบเทียบ
ค่าของ x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี   
1.1)         1.2) 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 1.3)       
 
 
1.3)        1.4)   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
 
 
 

ใบกจิกรรมที ่4.1 เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด 

Y 

 

 

 

 

 

x1 x2 และ f(x1)          f(x2) 

เป็นฟังกช์นัเพิ่ม 

 

 
 

 

 

 

x1 x2 และ f(x1)          f(x2) 

เป็นฟังกช์นัลด 

 

Y 

 
 

 

 

 

x1 x2 และ f(x1)          f(x2) 

เป็นฟังกช์นัลด 

 

Y 

Y 

 

 

 

 

 

 

x1 x2 และ f(x1)          f(x2) 

เป็นฟังกช์นัเพิ่ม 

 

Y 
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1.5)        1.6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2.  กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัเพิ่ม มีค่า  x1 กบั x2  และ f(x1) กบั f(x2) สัมพนัธ์กนั
อยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 3.  กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัลด มีค่า  x1 กบั x2  และ f(x1) กบั f(x2) สัมพนัธ์กนั 
อยา่งไร  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

x1 x2 และ f(x1)          f(x2) 

เป็นฟังกช์นัลด 

 

Y Y 

x1 x2 และ f(x1)          f(x2) 

เป็นฟังกช์นัเพิ่ม 
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 4.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า มีค่า  x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ในฟังกช์นัเพิ่มและ 
ฟังกช์นัลด เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร จงอธิบาย 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
             
 5.  จากการพิจารณาเปรียบเทียบค่าของ ค่า  x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ดงักล่าว 
จะสามารถสรุปไดอ้ยา่งไรวา่กราฟของฟังกช์นันั้นเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
ดังน้ัน สามารถสรุปได้ว่า 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ฟังก์ชันเพิม่  คือ..............................................................................................................  
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
ฟังก์ชันลด  คือ................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................ 
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ค าส่ัง  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 1.  ให ้f เป็นฟังกช์นัท่ีมีกราฟดงัรูป จงระบุวา่ช่วงต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัลดหรือฟังกช์นัเพิ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

8]10,[   เป็น........................................... เพราะ -10 < -8 แลว้ f(-10) = 4 < 9 = f(-8) 
6]8,[    เป็น............................................เพราะ.............................................................................. 
5]6,[     เป็น............................................เพราะ.............................................................................. 
4]5,[     เป็น............................................เพราะ.............................................................................. 
1]4,[    เป็น............................................เพราะ.............................................................................. 

1,2][      เป็น............................................เพราะ.............................................................................. 
[2,3]   เป็น............................................เพราะ.............................................................................. 
[3,4]   เป็น............................................เพราะ.............................................................................. 
[4,7]   เป็น............................................เพราะ..............................................................................
   
           
  

ใบกจิกรรมที ่4.2  เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด (ต่อ) 
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 2.  จงพิจารณาวา่ ฟังกช์นัต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดในเซตท่ีก าหนด  
พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
  2.1) f(x) = 2-3x ในเซต R 

  วธีิท า  ให ้x1 และ x2  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซ่ึง x1 < x2   
  จะไดว้า่    -3 x1 > -3 x2 (................................................) 
      2-3 x1 > 2-3 x2 (................................................)  
      f(x1) > f(x2)    (................................................)   
  ดงันั้น f เป็น................................................ในเซต R 
 
  2.2) g(x) = x2 + 1 ในช่วง 0) ,(  
  วธีิท า  x1 และ x2  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ในช่วง......................ซ่ึง...................... 
  จะไดว้า่.................................................   (................................................)  
      ................................................. (................................................)   
      ................................................. (................................................)      
  ดงันั้น g เป็น................................................ในช่วง 0) ,(  

 
  2.3) h(x) = x + 1 ในช่วง ) (0,  
  วธีิท า  x1 และ x2  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ในช่วง......................ซ่ึง......................    
  จะไดว้า่.................................................   (................................................)  
      ................................................. (................................................)   
      ................................................. (................................................)    
  ดงันั้น h เป็น................................................ในช่วง ) (0,  
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1.  ให ้f เป็นฟังกช์นัท่ีมีกราฟดงัรูป จงระบุวา่ช่วงต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด 
 
 1.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 f ในช่วง [1, 2] เป็น..........................................เพราะ.......................................... 
 ............................................................................................................................ 
 f ในช่วง [2, 4] เป็น..........................................เพราะ.......................................... 
 ............................................................................................................................  

1.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 f ในช่วง [-3, -1] เป็น.......................................เพราะ.......................................... 
 ............................................................................................................................ 
 f ในช่วง [2, 4] เป็น..........................................เพราะ.......................................... 
 ............................................................................................................................ 

แบบฝึกหัดที ่4  เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด  

-4 

-4 

0 4 

4 

Y 

X 

-4 

-4 

4 

4 0 X 

Y 
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 2.  จงพิจารณาวา่ ฟังกช์นัต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดในเซตท่ีก าหนด  
พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
  2.1) f(x) = -2x + 3 ในช่วง )  (0,  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  2.2)  f(x) = x2-2  ในช่วง (0, 3] 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ค าส่ัง  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 

1.  จงพิจารณากราฟของฟังก์ชนั พร้อมทั้งเติมเคร่ืองหมาย > หรือ < เพื่อเปรียบเทียบ 
ค่าของ x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี   
1.1)         1.2) 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 

1.3)        1.4)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Y 

 

 

 

 

 

Y 

 
 

 

 

 

เฉลย   ใบกจิกรรมที ่4.1  เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด 

x1 < x2 และ f(x1) < f(x2) 
เป็นฟังกช์นัเพิ่ม 

 

Y 

 

 
 

 

 

 

x1 < x2 และ f(x1) > f(x2) 
เป็นฟังกช์นัลด 

 

Y 

 

 

 

 

 

x1 < x2 และ f(x1) < f(x2) 
เป็นฟังกช์นัเพิ่ม 

 

x1 < x2 และ f(x1) > f(x2) 
เป็นฟังกช์นัลด 
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1.5)        1.6) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.  กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัเพิ่ม มีค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) สัมพนัธ์กนั 

อยา่งไร 
 กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัเพิ่ม จะมีค่าของ x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) แปรผนัตรง
นัน่คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2)........................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
  
 3.  กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัลด มีค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) สัมพนัธ์กนั 
อยา่งไร  
 กราฟของฟังกช์นัท่ีเป็นฟังกช์นัเพิ่ม จะมีค่าของ x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) แปรผกผนั
นัน่คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2)........................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
            
            
            
             

Y 

x1 < x2 และ f(x1) < f(x2) 
เป็นฟังกช์นัเพิ่ม 

 

Y 

x1 < x2 และ f(x1) > f(x2) 
เป็นฟังกช์นัลด 
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 4.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ในฟังกช์นัเพิ่มและฟังกช์นัลด 
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร จงอธิบาย 
 แตกต่างกนั        
 เพราะค่าของ ค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ของฟังกช์นัเพิ่มจะแปรผนัตรง คือ      
ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2) แต่ส าหรับฟังกช์นัลด ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2)..................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 5.  จากการพิจารณาเปรียบเทียบค่าของ x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ดงักล่าวจะสามารถ
สรุปไดอ้ยา่งไรวา่กราฟของฟังกช์นันั้นเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด 
 จากการพิจารณาเปรียบเทียบค่าของ x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) จะไดว้า่ 
ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2) เป็นฟังกช์นัเพิ่ม แต่ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2)......................................... 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
ดังน้ัน สามารถสรุปได้ว่า 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ฟังก์ชันเพิม่  คือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ท่ีแปรผนัตรง    
คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2)....................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
ฟังก์ชันลด  คือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า x1 กบั x2 และ f(x1) กบั f(x2) ท่ีแปรผกผนั   
คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2)....................................................................................... 
......................................................................................................................................
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ค าส่ัง  จงตอบค าถามต่อไปน้ี 
 1.  ให ้f เป็นฟังกช์นัท่ีมีกราฟดงัรูป จงระบุวา่ช่วงต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัลดหรือฟังกช์นัเพิ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

8]10,[  เป็น   ฟังกช์นัเพิ่ม เพราะ -10 < -8  แลว้  f(-10) = 4 < 9 = f(-8)  
6]8,[    เป็น  ฟังกช์นัลด เพราะ  -8 < -6  แลว้  f(-8) = 9 > 0 = f(-6) 
5]6,[     เป็น  ฟังกช์นัลด เพราะ   -6 < -5   แลว้  f(-6) = 0 > -4 = f(-5) 
4]5,[     เป็น  ฟังกช์นัเพิ่ม เพราะ   -5 < -4   แลว้  f(-5) = -4 < 0 = f(-4) 
1]4,[     เป็น  ฟังกช์นัเพิ่ม เพราะ   -4 < -1   แลว้  f(-4) = 0 < 6 = f(-1) 

1,2][      เป็น  ฟังกช์นัลด เพราะ   -1 < 2   แลว้  f(-1) = 6 > 0 = f(2)  
[2,3]    เป็น  ฟังกช์นัลด เพราะ   2 < 3   แลว้  f(2) = 0 > -3 = f(3)  
[3,4]    เป็น  ฟังกช์นัเพิ่ม เพราะ   3 < 4    แลว้  f(3) = -3 < 0 = f(4)  
[4,7]    เป็น  ฟังกช์นัเพิ่ม เพราะ   4 < 7    แลว้  f(4) = 0 < 7 = f(7)  
 
 
 
  

เฉลย  ใบกจิกรรมที ่4.2  เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด 

(ต่อ) 
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 2.  จงพิจารณาวา่ ฟังกช์นัต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดในเซตท่ีก าหนด 
พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
  2.1) f(x) = 2-3x ในเซต R 

  วธีิท า  ให ้x1 และ x2  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ซ่ึง x1 < x2   
  จะไดว้า่    -3 x1 > -3 x2 (การคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนัท่ีนอ้ยกวา่ 0) 
      2-3 x1 > 2-3 x2 (การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั)  
      f(x1) > f(x2)    (f(x) = 2-3x)   
  ดงันั้น f เป็นในเซต R 
 
  2.2) g(x) = x2 + 1 ในช่วง 0) ,(  
  วธีิท า  x1 และ x2  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ในช่วง 0) ,( ซ่ึง x1 < x2     
  จะไดว้า่   2

1x > 2
2x  (ยกก าลงัสองทั้ง 2 ขา้งของอสมการ; 0) ,(x )     

     2
1x +1> 2

2x +1 (การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั) 

     g(x1) > g(x2) (g(x) = x2 + 1) 

  นัน่คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2)    

  ดงันั้น g เป็นฟังกช์นัลดในช่วง 0) ,(  

 
  2.3) h(x) = x + 1 ในช่วง ) (0,  
  วธีิท า  x1 และ x2  เป็นจ านวนจริงใด ๆ ในช่วง ) (0, ซ่ึง x1 < x2      
  จะไดว้า่  1x <  2x  (การใส่ค่าสัมบูรณ์ทั้ง 2 ขา้งของอสมการ; )  (0,x  
 

     1x + 1 < 2x + 1 (การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั) 
 

     h(x1) < h(x2) (h(x) = x + 1) 
  นัน่คือ ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) < f(x2)    

  ดงันั้น h เป็นฟังกช์นัเพิ่มในช่วง ) (0,  
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Y 

 
 
1.  ให ้f เป็นฟังกช์นัท่ีมีกราฟดงัรูป จงระบุวา่ช่วงต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด 
 
 1.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 

  f  ในช่วง [1, 2] เป็นฟังกช์นัลด  เพราะ 1 < 2 แลว้ 3 > -3 
  นัน่คือ  ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2)...................................................…   
  f  ในช่วง [2, 4] เป็นฟังกช์นัเพิ่ม  เพราะ 2 < 4 แลว้ -3 < 2 

นัน่คือ  ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) > f(x2)...................................................… 
 
 1.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
  f  ในช่วง [-3, -1] เป็นฟังกช์นัเพิ่ม เพราะ -3 < -1 แลว้ 0 < 4 
  นัน่คือ  ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) <  f(x2)...................................................…   
  f  ในช่วง [2, 4] เป็นฟังกช์นัลด เพราะ 2 < 4 แลว้ 1 > -2 
  นัน่คือ  ถา้ x1 < x2 แลว้ f(x1) >  f(x2)...................................................…   

เฉลย แบบฝึกหัดที ่4  เร่ือง ฟังก์ชันเพิม่และฟังก์ชันลด  

-4 

-4 

0 4 
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X 

-4 

-4 

4 

4 0 X 

Y 
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 2.  จงพิจารณาวา่ ฟังกช์นัต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดในเซตท่ีก าหนด 
พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ 
  2.1) f(x) = -2x + 3 ในช่วง ) (0,  
  วธีิท า  ให ้x1 และ x2 เป็นจ านวนจริงใด ๆ ในช่วง ) (0, ซ่ึง x1 < x2 
  จะไดว้า่ -2x1 > -2x2        (การคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนัท่ีนอ้ยกวา่ 0) 
     -2x1 + 3 > -2x2 + 3   (การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั) 
     f(x1) > f(x2)     (f(x) = -2x + 3) 
  นัน่คือ  ถา้ x1 < x2 แลว้  f(x1) > f(x2)         
  ดงันั้น f(x) = -2x + 3 เป็นฟังกช์นัลด ในช่วง ) (0,    
 
  2.2) f(x) = x2- 2 ในช่วง (0, 3] 
  วธีิท า  ให ้x1 และ x2 เป็นจ านวนจริงใด ๆ ในช่วง (0, 3] ซ่ึง x1 < x2 
  จะไดว้า่   x1

2 < x2
2      (ยกก าลงัสองทั้ง2ขา้งของอสมการ; )3 (0, ]x  

     x1
2 -2 <  x2

2 -2       (การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั)        
     f(x1) < f(x2)             (f(x) = x2- 2) 
  นัน่คือ  ถา้ x1 < x2  แลว้ f(x1) < f(x2)               
  ดงันั้น f(x) = x2- 2 เป็นฟังกช์นัเพิ่ม  ในช่วง (0, 3]     
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน 

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 
            
ค าช้ีแจง   
 1.  แบบทดสอบเป็นอตันยั   จ  านวน 7 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที 
 2.  แบบทดสอบฉบบัน้ี ผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถในการใหเ้หตุผล                    
ทางคณิตศาสตร์ โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตท่ี์มีต่อความสามารถ           
ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั       
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 3.  ก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนน ขอ้ละ 3 คะแนน โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
แบบภาพรวม  (Holistic scoring) ดงัน้ี 
 
คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เห็น 
3 (ดีมาก) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งครบถว้น 
2 (ดี) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งเกือบสมบูรณ์  
1 (พอใช)้ ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบแต่ไม่สมเหตุสมผล หรือค าตอบถูกตอ้งแต่ไม่มี 
การแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือค าตอบผดิแต่มีการแสดงแนวคิด
ประกอบค าตอบอยา่งสมเหตุสมผล 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ค าตอบผิดและไม่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือไม่มีการเขียน 
ใด ๆ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
เร่ือง ฟังก์ชัน  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

 
ช่ือ-สกุล...........................................................................ชั้น ม. 4/.........เลขท่ี..................................... 

 

 1) ก าหนด r1 = (a,2)}{(a,1),  และ r2 = (b,1)}{(a,1),  จงพิจารณาวา่ ความสัมพนัธ์ 
r1 และ r2 เป็นฟังกช์นัหรือไม่ เพราะเหตุใด   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 2) จงแสดงวา่ f(x) = 52 x  เป็นฟังกช์นัหน่ึงต่อหน่ึง พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ
แนวคิดทุกขั้นตอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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 3) ก าหนดให ้f  = }1xyBAy){(x,  เม่ือ {1,2,3,4}A  และ {2,3,4,5}B   
ฟังกช์นัท่ีก าหนดใหเ้ป็นฟังกช์นัจาก A ไปทัว่ถึง B หรือไม่ เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 4) จงพิจารณาวา่ f(x) = x2

 + 1 บนช่วง 0) ,( เป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลดพร้อม 
ใหเ้หตุผลประกอบแนวคิดทุกขั้นตอน   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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 5) ก าหนดให ้ f  = 4)} (3,6), (2,1), 3,{(  และ g = 3)} (4,0), (2,2), {(-3, สามารถสร้าง

ฟังกช์นั f + g, f – g, f g, และ 
g

f   ไดห้รือไม่ เพราะเหตุใด หากสร้างไดจ้งหาฟังกช์นัดงักล่าว

พร้อมทั้งโดเมนของแต่ละฟังกช์นั   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 6) ก าหนด f  = 7)} (4, 6), (3, 4), (2, 2), {(1,  และ g = 10)} (8, 9), (6, 5), (4, 7), {(2,  
จะสามารถสร้างฟังกช์นั gof และ fog ไดห้รือไม่ เพราะเหตุใด   
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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 7) ถา้ f(x) = 16 - x2 เม่ือ 4] [0,x แลว้ f(x) มีฟังกช์นัผกผนัหรือไม่  เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แนวทางการตอบแบบทดสอบวดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์  
เร่ือง ฟังก์ชันของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

            
 1)   ก าหนด r1 = 2)} (a,1), {(a,  และ r2 = 1)} (b,1), {(a, จงพิจารณาวา่ความสัมพนัธ์  
r1 และ r2 เป็นฟังกช์นัหรือไม่ เพราะเหตุใด  
 ตอบ    r1  ไม่เป็นฟังกช์นั  แต่  r2  เป็นฟังกช์นั    
 เน่ืองจาก ฟังกช์นั f คือ ความสัมพนัธ์ถา้ ถา้ (x, y)f และ (x, z) f  แลว้ y = z 
แต่ ความสัมพนัธ์ท่ีก าหนดให ้คือ r1 = 2)} (a,1), {(a,  ซ่ึงจะเห็นวา่ (a, 1)r1 และ (a, 2) r1  
แต่  1  2 แสดงวา่ ความสัมพนัธ์  r1 ไม่เป็นฟังกช์นั                    
ส่วน r2 เป็นฟังกช์นั เน่ืองจาก r2 = 1)} (b,1), {(a, (b,1)}{(a,1),r2  ซ่ึงจะเห็นวา่ (a, 1)r2   
และ (b, 1)r2  และ 1 = 1  แสดงวา่ ความสัมพนัธ์ r2  เป็นฟังกช์นั  
  
 2)  จงแสดงวา่ f(x) = 52x   เป็นฟังกช์นัหน่ึงต่อหน่ึง พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ
แนวคิดทุกขั้นตอน  
 ตอบ    ให ้ x1 และ x2 เป็นจ านวนจริงใด ๆ      
 สมมติให ้   f(x1) = f(x2)   
  

   52x1    =  52x 2   (f(x) = 52x  ) 
 

   2x1 -5 = 2x2 - 5   (ยกก าลงัสองทั้ง 2 ขา้งของสมการ) 
   2x1 =  2x2   (การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั)  
      x1 =  x2   (การคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั)   
   นัน่คือ ถา้  f(x1) = f(x2)  แลว้ x1 =  x2     
 ดงันั้น  f  เป็นฟังกช์นัหน่ึงต่อหน่ึง 
  
 3) ก าหนดให ้f = }{ 1xyBAy)(x,   เม่ือ A = 4} 3, 2, {1,  และ 
B = 5} 4, 3, {2,  ฟังกช์นัท่ีก าหนดให้เป็นฟังกช์นัจาก A ไปทัว่ถึง B หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ตอบ   f  เป็นฟังกช์นัจาก A ไปทัว่ถึง B    
 เน่ืองจาก f = }{ 1xyBAy)(x,   เม่ือ A = 4} 3, 2, {1,  และ B = 5} 4, 3, {2,  
 สามารถเขียนเป็นเซตของคู่อนัดบัได ้ดงัน้ี f = {(1, 2), (2, 3), (3, 4), (4, 5)} 
 ซ่ึง Df = {1, 2, 3, 4}  และ Rf = {2, 3, 4, 5} = B    
 จะไดว้า่  เรนจข์อง f เท่ากบั B นัน่คือ f ก็จะเป็นฟังกช์นัจาก A ไปทัว่ถึง B   
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 4) จงพิจารณาวา่ f(x) = x2 + 1 บนช่วง ,0)( เป็นฟังกช์นัเพิ่มหรือฟังกช์นัลด 
พร้อมใหเ้หตุผลประกอบแนวคิดทุกขั้นตอน   
 ตอบ   ให ้ x1 และ x2 เป็นจ านวนจริงใด ๆ     
   สมมติให ้ x1 <  x2      
   จะได ้    x1

2 > x2
2            (ยกก าลงัสองทั้งสองขา้งของจ านวนท่ีนอ้ยกวา่ 0) 

      x1
2 + 1 > x2

2 + 1 (การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั)  
      f(x1) > f(x2)    (f(x) = x2 + 1)    
   นัน่คือ ถา้ x1 <  x2  แลว้  f(x1) > f(x2)       
 ดงันั้น f เป็นฟังกช์นัลด       
  
 5) ก าหนดให ้f  = 4)} (3,6), (2,1), {(-3,  และ g = 3)} (4,0), (2, 2), {(-3, สามารถ

สร้างฟังกช์นั f + g, f – g, f g, และ 
g
f

 
ไดห้รือไม่ เพราะเหตุใด หากสร้างไดจ้งหาฟังกช์นัดงักล่าว

พร้อมทั้งโดเมนของแต่ละฟังกช์นั   
 ตอบ    เน่ืองจาก Df = {-3, 2, 3}  และ Dg = {3, 2, 4}  ซ่ึง Df  Dg = {-3, 2}

 ดงันั้น สามารถสร้างฟังกช์นั f + g, f – g, f g, และ 
g
f

 
ได ้    

   f + g =  {(-3, 3), (2, 6)}      
   f – g =  {(-3, -1), (2, 6)}       
   f g  =  {(-3, 2), (2 0)}      

   
g
f       =  {(-3, 

2
1 )}      

 โดยท่ี โดเมนของฟังกช์นั f + g, f – g, f g, = {-3, 2}    

 และ โดเมนของฟังกช์นั 
g
f  = {x x Df  Dg และ g (x)  0} = {-3}  
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 6)  ก าหนด f = 7)} (4, 6), (3, 4), (2, 2), {(1,  และ g = 10)} (8, 9), (6, 5), (4, 7), {(2,  
จะสามารถสร้างฟังกช์นั gof และ fog ไดห้รือไม่ เพราะเหตุใด   
 ตอบ สามารถสร้างฟังกช์นั gof ได ้  แต่ ไม่สามารถสร้างฟังกช์นั fog ได ้   
 -  สามารถสร้างฟังกช์นั gof ได ้   เน่ืองจาก Rf  = {2, 4, 6, 7} และ  Dg = {2, 4, 6, 8} 
      ซ่ึง  Rf  Dg  = {2, 4, 6}       
      ดงันั้น สามารถสร้างฟังกช์นั gof ได ้   
 -  ไม่สามารถสร้างฟังกช์นั fog ได ้ เน่ืองจาก Rg = {5, 7, 9, 10} และ Df = {1, 2, 3, 4} 

      ซ่ึง  Rg  Df  =     
      ดงันั้น ไม่สามารถสร้างฟังก์ชนั fog ได ้   
 
 7) ถา้ f(x) = 16- x2  เม่ือ 4] [0,x  แลว้ f(x) มีฟังกช์นัผกผนัหรือไม่  เพราะเหตุใด 

 ตอบ  มีฟังกช์นัผกผนั     
   ให ้ x1 และ x2 เป็นจ านวนจริงใด ๆ และ x [0, 4]   
   สมมติให ้  f(x1) = f(x2)         
   จะได ้  16- x1

2 = 16- x2
2 (f(x) = 16- x2 )   

      - x1
2
  =  - x2

2
     (บวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั)   

      x1
2
  =   x2

2  (คูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั)  
      x1 = x2        (การถอดรากท่ีสอง และ x[0, 4]) 
   นัน่คือ ถา้  f(x1) = f(x2)  แลว้ x1 = x2   จะไดว้า่ f เป็นฟังกช์นั 1-1  
   แสดงวา่  f  มีฟังกช์นัผกผนั 
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เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 
 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เห็น 
3 (ดีมาก) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งครบถว้น 
2 (ดี) ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิด โดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบอยา่งสมเหตุสมผล ถูกตอ้งเกือบสมบูรณ์  
1 (พอใช)้ ค าตอบถูกตอ้ง มีการแสดงแนวคิดโดยอาศยัหลกัการทางคณิตศาสตร์ 

ประกอบการใหค้  าตอบแต่ไม่สมเหตุสมผล หรือค าตอบถูกตอ้งแต่ไม่มี 
การแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือค าตอบผดิแต่มีการแสดงแนวคิด
ประกอบค าตอบอยา่งสมเหตุสมผล 

0 (ตอ้งปรับปรุง) ค าตอบผิดและไม่มีการแสดงแนวคิดประกอบค าตอบ หรือไม่มีการเขียน 
ใด ๆ 
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แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชัน 

ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 
______________________________________________________________________________ 
ค าช้ีแจง   
 1.  แบบทดสอบเป็นปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 50 นาที 
 2.  การตอบค าถามให้นกัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว และ 
กาเคร่ืองหมาย    ลงในกระดาษค าตอบ 
 3. หา้มนกัเรียนขีดเขียนหรือท าเคร่ืองหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบโดยเด็ดขาดและคืน 
แบบทดสอบและกระดาษค าตอบเม่ือหมดเวลา 
 

1)  ความสัมพนัธ์ในขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นั   
 ก.  {(1, 1), (1, 2), (1, 3), (1, 4)} 
 ข. {(1, 1), (1, 1), (4, 2), (4, 2)} 
 ค. {(1, 0), (2, 0), (3, 0), (4, 0)} 
 ง.  {(1, 2), (2, 2), (2, 3), (1, 2)} 
2)  ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่เป็นฟังก์ชนั   
 ก.  }yxRRy){(x,r   
 ข.  x}1yRRy){(x,r   

 ค.  }2xyRRy){(x,r   

 ง.  }yxRRy){(x,r   
3)  ก าหนดให ้A และ B เป็นเซต f จะเป็นฟังกช์นัจาก A ไป B ก็ต่อเม่ือ f มีสมบติัตามขอ้ใด  
 ก.  ADf   และ BR f   
 ข.  ADf   และ BR f   
 ค.  BDf   และ AR f   
 ง.  BDf   และ AR f    
4)  ก าหนดให ้A = {1, 2, 3} และ B = {4, 5, 6, 7} ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัจาก A ไป B  
 ก.  {(4, 1), (5, 1), (6, 2), (6, 3)} 
 ข. {(4, 1), (5, 1), (6, 1), (7, 1)} 
 ค. {(1, 4), (2, 6), (3, 7), (1, 4)} 
 ง.  {(1, 4), (1, 5), (3, 6), (3, 7)} 
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5)  ก าหนดให ้A = {1, 2, 3} และ B = {3, 4, 5, 6, 7, 8} ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นฟังกช์นัจาก A ไป B  
 ก.  3}xyBAy){(x,f   
 ข.  3x}yBAy){(x,f   
 ค.  5}xyBAy){(x,f   
 ง.  1}3xyBAy){(x,f   
6)  ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่เป็นฟังก์ชนัหน่ึงต่อหน่ึง   
 ก.  12x(x)f1   
 ข.  3x(x)f2   
 ค.  2x(x)f3   

 ง.  
x
1

(x)f4   

7) ก าหนด }6x2N{xA   และ }4x1I{xB  พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี  
(1)  }1xyBAy){(x,f1    เป็นฟังกช์นัจาก A ไปทัว่ถึง B 
(2)  }1xyABy){(x,f2    เป็นฟังกช์นัจาก B ไปทัว่ถึง A 

ขอ้ใดต่อไปน้ีถูก    
 ก.  ขอ้ 1 และ ขอ้ 2 จริง 
 ข.  ขอ้ 1 จริง และ ขอ้ 2 ไม่จริง 
 ค.  ขอ้ 1 ไม่จริง  และ ขอ้ 2 จริง 
 ง.  ขอ้ 1 และ ขอ้ 2 ไม่จริง 
8) กราฟในขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นกราฟของฟังกช์นัลด    
 
ก.         ข. 
  
 
 
 
 
ค.         ง. 
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9) พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 

(1) ก าหนด 2xf(x)      จะไดว้า่ f เป็นฟังกช์นัลด ในช่วง (, 0] 
(2) ก าหนด 32xf(x)     จะไดว้า่ f เป็นฟังกช์นัลด ในช่วง [2, ) 

ขอ้ใดต่อไปน้ีถูก    
 ก.  ขอ้ 1 และ ขอ้ 2 จริง 
 ข.  ขอ้ 1 จริง และ ขอ้ 2 ไม่จริง 
 ค.  ขอ้ 1 ไม่จริง  และ ขอ้ 2 จริง 
 ง.  ขอ้ 1 และ ขอ้ 2 ไม่จริง 
 
10) ก าหนด (11,3)}(7,8),(3,4),{(2,5),f   และ (7,15)}(4,9),(3,6),{(2,0),g  
ขอ้ใดต่อไปน้ีผดิ    
 ก.  10g)(3)(f   
 ข.  7g)(7)(f   
 ค.  24g)(3)(f   

 ง.  0)(2)
g
f

(   

11) ก าหนด  2xf(x)  และ 82xg(x)  และ 2x2-   เรนจข์อง f g ตรงกบัขอ้ใดต่อไปน้ี 
 ก.  [9, 0] 
 ข.  [8, 0] 
 ค.  [0, 8] 
 ง.  [0, 9]  
12) ในการผลิตสินคา้ของโรงงานแห่งหน่ึง ถา้ตน้ทุนช้ินละ 12 บาท และตอ้งการขายใหไ้ด ้
ก าไร 10%  ถา้ฟังกช์นัแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งราคาขาย (P) กบัจ านวนสินคา้ (x) โดยท่ี P = f(x)  
ขอ้ใดต่อไปน้ีถูก    

 ก.  
100
1012xP   

 ข.  )
100
10x(12xP   

 ค.  )
100
1012x(12xP   

 ง.  )
100
11012x(12xP                   
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13) รูปส่ีเหล่ียมมุมฉากรูปหน่ึง มีความยาวของเส้นรอบรูป 50 น้ิว ถา้ x แทนความยาวของดา้นๆ 
หน่ึง แลว้ f(x) ซ่ึงแทนพื้นท่ีของส่ีเหล่ียมรูปน้ีตรงกบัขอ้ใด     
 ก.  x)x(50f(x)   
 ข.  x)x(25f(x)   
 ค.  50xf(x)  
 ง.  25xf(x)         
14) บริษทัผลิตชุดรับแขกแห่งหน่ึง พบวา่ ผลก าไรมีความสัมพนัธ์กบัจ านวนชุดรับแขกท่ีผลิต ดงัน้ี 

25x100xA   เม่ือ A แทนก าไร และ x แทนจ านวนชุดรับแขก บริษทัจะตอ้งผลิตชุดรับแขก 
คร้ังละก่ีชุดจึงจะท าใหมี้ก าไร   
 ก.  นอ้ยกวา่ 21 ชุด 
 ข.  มากกวา่ 19 ชุด 
 ค.  นอ้ยกวา่ 20 ชุด 
 ง.  มากกวา่ 20 ชุด 

15) ก าหนด  43xf(x)   และ 2xg(x)   ขอ้ใดต่อไปน้ีถูก    

 ก.  49x(fog)(x) 2   

 ข.  43x(fog)(x) 2   

 ค.  169x(gof)(x) 2   

 ง.  1624x9x(gof)(x) 2           
16) ขอ้ใดต่อไปน้ีไม่สามารถหา gof ได ้   
 ก.  (c,7)}(b,2),{(a,1),gb)},(3,b),(2,a),{(1,f   

 ข.  52xg(x)1,xf(x) 2   

 ค.  5xg(x)2,xf(x) 2   

 ง.  x2g(x)3,5xf(x) 2       
17) ก าหนด  3xf(x)   และ 13x(fog)(x)   แลว้ g(x) ตรงกบัขอ้ใด    
 ก.  43x  
 ข.  23x  

 ค.  
3

13x 
 

 ง.  
3

13x 
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18) ก าหนด (4,5)}(3,4),(2,3),{(1,2),f    ขอ้ใดต่อไปน้ีผิด   
 ก.  }{1,2,3,4,5D 1f

  

 ข.  {1,2,3,4}R 1f
  

 ค.  2(3)f 1   

 ง.  1(2)f 1          

19) ก าหนด 0}x  ;  xyy){(x,f    กราฟของ 1f   คือขอ้ใด    
 
ก.         ข.   
 
 
 
 
ค.         ง.      
 
     
 
 
20) ฟังกช์นัในขอ้ใดต่อไปน้ีท่ีไม่มีฟังกช์นัผกผนั   
 ก.  1xf(x)   

 ข.  2x1f(x)   

 ค.  3x1f(x)   
 ง.  3xf(x)          
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เฉลยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
เร่ือง ฟังก์ชัน ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 

 
1.  ค 
2.  ก 
3.  ก 
4.  ค 
5.  ก 
6.  ค 
7.  ก 
8.  ก 
9.  ค 
10.  ง 

11.  ก 
12.  ค 
13.  ข 
14.  ค 
15.  ข 
16.  ง 
17.  ข 
18.  ก 
19.  ง 
20.  ข 
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ภาคผนวก  ค 
- ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นัของ 
  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์เร่ือง  
  ฟังกช์นั 
- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
- ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการให้ 
  เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
- ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา 
  คณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
- คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นัของนกัเรียน 
  กลุ่มตวัอยา่ง 
- คะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นัของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี  16  ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
     วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

 
แผนการจดั 
การเรียนรู้ 

คะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ ค่าเฉลีย่ 
( X ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (s) 

แปลความหมาย 
คนที ่1   คนที ่2   คนที ่3   คนที ่4   คนที ่5 

1 4.50 5.00 4.70 4.50 5.00 4.74 0.13 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 5.00 5.00 4.70 3.70 5.00 4.68 0.28 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3 4.60 5.00 4.80 4.40 5.00 4.76 0.13 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4 4.90 5.00 4.70 4.10 5.00 4.74 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 4.90 5.00 4.70 4.10 5.00 4.74 0.19 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6 4.80 5.00 5.00 4.20 5.00 4.80 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 4.90 5.00 4.90 4.20 5.00 4.80 0.17 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.75 0.18 เหมาะสมมากท่ีสุด 
 
 

 จากตารางท่ี 16 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ วชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง ฟังกช์นั โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั
ความเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.75)                  
 
ตารางท่ี  17  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผล 
     ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชนั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 
  คนที ่1      คนที ่2        คนที่ 3      คนที ่4       คนที ่5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8. 0 +1 +1 0 +1 3 .6 
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ตารางท่ี  17 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 
  คนที ่1      คนที ่2        คนที่ 3      คนที ่4       คนที ่5 

9. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
10. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
12. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
13. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
14. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

. 

หมายเหตุ: IOC = .60-1.00 
 
ตารางท่ี  18  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
     เร่ือง ฟังกช์นั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 
  คนที ่1      คนที ่2        คนที่ 3      คนที ่4       คนที ่5 

1. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2. +1 0 +1 +1 +1 4 .8 
3. 0 +1 +1 +1 +1 4 .8 
4. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5. +1 +1 +1 +1 0 4 .8 
6. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8. +1 +1 -1 +1 +1 3 .6 
9. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11. 0 +1 0 +1 0 2 .4 
12. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
13. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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ตารางท่ี  18 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC 
  คนที ่1      คนที ่2        คนที่ 3      คนที ่4       คนที ่5 

14. +1 0 +1 +1 +1 4 .8 
15. 0 +1 +1 +1 +1 4 .8 
16. 0 +1 +1 +1 +1 4 .8 
17. +1 0 +1 +1 +1 4 .8 
18. 0 0 +1 +1 0 2 .4 
19. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
20. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
21. 0 +1 +1 +1 +1 4 .8 
22. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
23. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
24. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
25. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
26. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
27. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
28. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
29. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
30. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
31. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
32. +1 +1 0 +1 +1 4 .8 
33. +1 +1 0 +1 +1 4 .8 
34. +1 +1 0 +1 +1 4 .8 
35. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
36. +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
37. +1 +1 +1 +1 0 4 .8 
38. +1 +1 +1 +1 0 4 .8 
39. 0 +1 +1 +1 +1 4 .8 
40. 0 +1 +1 +1 +1 4 .8 



142 

 จากตารางท่ี 18 พบวา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั        
ทั้ง 40 ขอ้ มีค่า IOC เท่ากบั .4 จ านวน 2 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ท่ี 11 และขอ้ท่ี 18 และมีค่า IOC ตั้งแต่  
.6-1.00  จ านวน 38 ขอ้ ซ่ึงไดท้  าการปรับปรุงขอ้สอบท่ีไม่เหมาะสม เพื่อใหไ้ดข้อ้สอบท่ีมี 
ความสมบูรณ์ทั้ง 40 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
 
ตารางท่ี  19  ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
     วดัความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
1* .64 .73 
2 .70 .55 

3* .64 .73 
4 .64 .73 

5* .55 .55 
6 .58 .61 

7* .58 .61 
8 .62 .58 

9* .56 .64 
10 .58 .42 

11* .59 .76 
12 .61 .79 
13 .58 .79 

14* .39 .77 
หมายเหตุ: เคร่ืองหมาย (*)  คือ ขอ้สอบท่ีไดรั้บคดัเลือกไปใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัความสามารถ  
 ในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จ  านวน 7 ขอ้ค่าความเช่ือมัน่ 
 ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  
 จ านวน 7 ขอ้ เท่ากบั .87 
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ตารางท่ี  20  ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
     ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
1* .76 .29 
2 .88 .24 
3 .81 .19 

4* .69 .33 
5* .74 .33 
6 .81 .19 

7* .79 .24 
8 .71 .19 

9* .71 .38 
10 .74 .33 
11 .67 .29 

12* .67 .38 
13 .81 .38 

14* .76 .29 
15 .79 .33 

16* .67 .29 
17* .69 .24 
18 .71 .19 
19 .79 .24 

20* .74 .24 
21 .71 .19 

22* .50 .24 
23 .57 .38 

24* .50 .43 
25* .45 .33 
26 .33 .29 
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ตารางท่ี  20 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
27 .43 .29 

28* .33 .29 
29* .74 .24 
30 .83 .24 
31 .69 .33 

32* .55 .33 
33* .52 .38 
34 .4. .33 
35 .88 .14 

36* .79 .24 
37 .76 .38 

38* .71 .38 
39* .48 .48 
40 .33 .19 

หมายเหตุ: เคร่ืองหมาย (*) คือ ขอ้สอบท่ีไดรั้บคดัเลือกไปใชเ้ป็นแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จ  านวน 20 ขอ้ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จ านวน 20 ขอ้ เท่ากบั .82  
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ตารางท่ี  21  คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  
     ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

เลขที่ 
คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 

(คะแนนเต็ม 21 คะแนน) 
1 18 
2 16 
3 13 
4 19 
5 19 
6 21 
7 11 
8 20 
9 12 

10 14 
11 15 
12 21 
13 19 
14 7 
15 20 
16 12 
17 20 
18 15 
19 14 
20 20 
21 9 
22 21 
23 19 
24 12 
25 18 
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ตารางท่ี  21 (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณติศาสตร์ 

(คะแนนเต็ม 21 คะแนน) 
26 18 
27 14 
28 17 
29 16 
30 15 
31 15 
32 15 
33 12 
34 17 
35 21 
36 20 
37 7 
38 17 
39 21 
40 13 
41 20 
42 21 
43 9 
44 9 
45 14 
46 15 
47 9 
48 21 
49 21 

คะแนนเฉล่ีย 15.96 
ร้อยละ 76.00 
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ตารางท่ี  22  คะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  ของนกัเรียน 
     กลุ่มตวัอยา่ง 
 

เลขที่ 
คะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 

(คะแนนเต็ม  20 คะแนน) 
1 18 
2 17 
3 13 
4 18 
5 19 
6 20 
7 14 
8 20 
9 11 

10 12 
11 16 
12 20 
13 17 
14 8 
15 19 
16 10 
17 19 
18 14 
19 16 
20 19 
21 9 
22 19 
23 18 
24 14 
25 17 
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ตารางท่ี  22 (ต่อ) 
 

เลขที่ 
คะแนนแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 

(คะแนนเต็ม  20 คะแนน) 
26 16 
27 16 
28 15 
29 17 
30 16 
31 16 
32 13 
33 9 
34 15 
35 19 
36 18 
37 10 
38 15 
39 18 
40 12 
41 18 
42 20 
43 11 
44 8 
45 15 
46 15 
47 7 
48 20 
49 20 

คะแนนเฉล่ีย 15.43 
ร้อยละ 77.15 
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ภาคผนวก  ง 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยัโดยใชโ้ปรแกรม SPSS 
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 1) ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั  
จากการท าแบบทดสอบ โดยวเิคราะห์ดว้ยสถิติ t-test for one sample ดงัภาพท่ี ง-1  
 

One-Sample Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Reasoning 49 15.96 4.168 .595 

 
One-Sample Test 

 

Test Value = 14.7 

t df Sig. (2tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 
Reasoning 2.115 48 .040 1.259 .06 2.46 

 
ภาพท่ี  ง-1 ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั     
 โดยวเิคราะห์ดว้ยสถิติ t-test for one sample 
 

 จากภาพท่ี ง-1 พบวา่ ค่าสถิติ t-test = 2.115  และค่า Sig = 0.040 (2-tailed) แต่จาก
สมมติฐานการวิจยัตอ้งการทดสอบทางเดียว จึงตอ้งพิจารณาค่า Sig = 0.040/ 2 = 0.020 (1-tailed) 
ซ่ึงนอ้ยกวา่ 0.05 ดงันั้น สรุปไดว้า่ นกัเรียนท่ีรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์มีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ สูงกวา่เกณฑ ์
ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 
 
 
 
 
 
 



151 

 2) ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั จากการท า
แบบทดสอบ โดยวเิคราะห์ดว้ยสถิติ t-test for one sample ดงัภาพท่ี ง-2   
 

One-Sample Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Result 49 15.43 3.702 .529 

 
One-Sample Test 

 

Test Value = 14 

t df Sig. (2-tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of the 
Difference 

Lower Upper 
Result 2.701 48 .010 1.429 .37 2.49 

 

ภาพท่ี  ง-2  ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกช์นั โดยวเิคราะห์ 
   ดว้ยสถิติ t-test for one sample 
 
 จากภาพท่ี ง-2 พบวา่ ค่าสถิติ t-test = 2.701 และค่า Sig = 0.010 (2-tailed)                        
แต่จากสมมติฐานการวิจยัตอ้งการทดสอบทางเดียว จึงตอ้งพิจารณาค่า Sig = 0.010/ 2 = 0.005         
(1-tailed) ซ่ึงนอ้ยกวา่ 0.05 ดงันั้นสรุปไดว้า่ นกัเรียนท่ีรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ภาคผนวก  จ 
               -  ตวัอยา่งใบกิจกรรมของนกัเรียน 
               -  ตวัอยา่งแบบฝึกหดัของนกัเรียน 
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