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 การศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 
การมีส่วนร่วมและเพื่อเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ จ  าแนกตามเพศ 

อาย ุการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ ผูอ้ยูอ่าศยับา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้
จ านวน 179 คน สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
ทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ t-test และใชส้ถิติ One-way ANOVA หากพบวา่ มีความแตกต่าง 
จะท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ดว้ยวธีิการ LSD (Least significant difference test) 
 ผลการศึกษาพบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยั โดยภาพรวมอยูใ่นระดบั 
ปานกลาง เม่ือพิจารณาในรายละเอียดสรุปไดว้า่ ผูอ้ยูอ่าศยัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) อนัดบัแรก คือ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
อยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมา คือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานอยูใ่นระดบัปานกลาง และอนัดบัสุดทา้ย คือ การมีส่วนร่วม 
ในการประเมินผลอยูใ่นระดบัปานกลาง ผลการทดสอบสมมติฐาน จ าแนกตามขอ้มูลทัว่ไปของ 
ผูอ้ยูอ่าศยั พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาย ุการศึกษาต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใช้
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไม่แตกต่างกนั จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจยั ส่วนผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีเพศ
อาชีพ ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชนและความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
(EM) ต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) แตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจยั 
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 The purpose of this study was to examine a level of tenant participation in conserving environment 
by using Effective Microorganisms (EM) in Baan Eua-Arthon, located in Wangwa sub-district, Rayong 
Province. Also, this study intended to compare the level of tenant participation as classified by gender, age, 
educational level, occupation, length of residency in the community, and a level of knowledge and 
understanding of the use of Effective Microorganisms (EM). The subjects participating in this study were 179 
residents living in Baan Eua-Arthon, located in Wangwa sub-district, Rayong Province. The statistical tests 
used to analyze the collected data included percentage, means, and standard deviation. To test the research 
hypotheses, the tests of t-test and One-way ANOVA were administered. The Least Significant Difference test 
(LSD) was also employed to test the differences between pairs. 
 The results of the study revealed that the level of tenant participation in conserving environment by 
using Effective Microorganisms (EM) in Baan Eua-Arthon, located in Wangwa  
sub-district, Rayong Province was at a moderate level. Specifically, the participation in receiving benefits was 
rated the highest, followed by the ones in relation to decision-making, operation, and evaluation, respectively. 
Also, based on the results from the comparisons, it was shown that no statistically significant differences were 
found in the level of participation  in conserving environment by using Effective Microorganisms (EM) in Baan 
Eua-Arthon among the subjects with different age and educational level. Thus, the research hypothesis was 
rejected. Finally, there were statistically significant differences in the level of participation in conserving 
environment by using Effective Microorganisms (EM) in Baan Eua-Arthon among the subjects with different 
gender, occupation, length of residency in the community, and the level of knowledge and understanding of the 
use of Effective Microorganisms (EM) at a significant level of .05. Therefore, the research hypothesis was 
accepted.
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 การเคหะแห่งชาติเป็นหน่วยงานรัฐวสิาหกิจ สังกดักระทรวงการพฒันาสังคม และ 
ความมัน่คงของมนุษย ์ท าหนา้ท่ีแกไ้ขปัญหาดา้นท่ีอยูอ่าศยั พฒันาโครงการท่ีอยูอ่าศยั 
เพื่อตอบสนองความตอ้งการของกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายรัฐ บริหาร และพฒันาชุมชน 
เพื่อยกระดบัคุณภาพชีวติการอยูอ่าศยัของประชาชน เผยแพร่องคค์วามรู้วชิาการดา้นการพฒันา 
ท่ีอยูอ่าศยั และการพฒันาเมืองของประเทศ ส่งเสริม และสนบัสนุนองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน
และองคก์รชุมชนในการพฒันาท่ีอยูอ่าศยั บริหารจดัการตามหลกัการก ากบัดูแลกิจการท่ีดี 
โดยด าเนินงานตามกฎระเบียบมาตรฐานท่ีก าหนด (การเคหะแห่งชาติ, 2560) 
 บา้นเอ้ืออาทรเป็นโครงการพฒันาท่ีอยูอ่าศยัตามนโยบายรัฐบาลท่ีมอบหมายให้ 
การเคหะแห่งชาติ ด าเนินการจดัสร้างท่ีอยูอ่าศยัแก่ประชาชนผูด้อ้ยโอกาส ผูมี้รายไดน้อ้ย 
ทั้งในกรุงเทพมหานคร ปริมณฑลและเมืองหลกัในภูมิภาคใหมี้ท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเองในราคา 
ท่ีสามารถรับภาระไดมี้หน่วยก่อสร้างทั้งส้ิน 281,556 หน่วย โดยรัฐบาลใหก้ารอุดหนุนในดา้นราคา
ขายแก่ผูซ้ื้อในอตัรา 80,000 บาทต่อหน่วย และกระทรวงการคลงัใหก้ารการสนบัสนุนจดัหา 
แหล่งเงินทุนดอกเบ้ียต ่าใหแ้ก่การเคหะแห่งชาติ โดยมีธนาคารอาคารสงเคราะห์และธนาคาร 
ออมสินเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนดา้นสินเช่ือท่ีอยูอ่าศยัแก่ผูซ้ื้อบา้นเอ้ืออาทร (ศูนยบ์ริการวชิาการ 
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2553) ผลการด าเนินงาน ณ กนัยายน พ.ศ. 2558 การเคหะแห่งชาติได้
ด าเนินการสร้างบา้นเอ้ืออาทรแลว้เสร็จจ านวน 276,932 หน่วย อยูร่ะหวา่งด าเนินการก่อสร้างรวม 
4,624 หน่วย ส่งมอบอาคารใหผู้อ้ยูอ่าศยัแลว้ทั้งส้ิน 261,821 หน่วย (การเคหะแห่งชาติ, 2559 ก) 
 ปัจจุบนับา้นเอ้ืออาทรในจงัหวดัระยอง มีจ านวน 12 ชุมชน ทั้งหมด 4,123 หน่วย ส่งมอบ
อาคารใหผู้อ้ยูอ่าศยัแลว้ทั้งส้ิน 4,036 หน่วย ประกอบดว้ยบา้นเด่ียว 2 ชั้น บา้นแถว 2 ชั้น บา้นแฝด 
2 ชั้น ขนาดท่ีดินประมาณ 16-21 ตารางวา ในดา้นการบริหารชุมชน การเคหะแห่งชาติ มีแผนงาน
ตามยทุธศาสตร์การบริหารจดัการและพฒันาชุมชนให้เขม้แขง็สามารถพึ่งพาตนเองได ้เพื่อส่งเสริม
ใหส้มาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจดัการและพฒันาชุมชนตนเองทั้งดา้นสังคม เศรษฐกิจ 
และส่ิงแวดลอ้ม โดยก าหนดแผนงานส่งเสริมการพฒันาชุมชนใหมี้ความเขม้แขง็อยา่งย ัง่ยนื 
ผา่นโครงการต่าง ๆ และการจดัตั้งองคก์รชุมชน เช่น ดา้นสังคม โครงการอบรมใหค้วามรู้เร่ือง
ความปลอดภยัในชีวิตและทรัพยสิ์น โครงการเยาวชนรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม กิจกรรมวนัส าคญั 
ดา้นเศรษฐกิจ โครงการอบรมฝึกอาชีพ โครงการวินยัการเงิน การจดัตั้งกลุ่มออมทรัพย ์อบรม 
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ใหค้วามรู้บญัชีการเงิน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม การจดัตั้งธนาคารขยะ การส่งเสริมการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) โครงการต่าง ๆ ดงักล่าว ไดด้ าเนินการมาตั้งแต่ส่งมอบอาคารและบรรจุ 
ผูอ้ยูอ่าศยั จนถึงปัจจุบนัในปีงบประมาณ 2559 (เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558-เดือนกนัยายน พ.ศ. 2559)
ทั้งน้ีรวมถึงการถ่ายทอดประสบการณ์ การแกปั้ญหา เพื่อเตรียมความพร้อมในการบริหารชุมชน
ภายหลงัจากท่ีการเคหะแห่งชาติ บริหารโครงการในระยะเวลา 5 ปีแรก โดยเนน้กระบวนการ 
การมีส่วนร่วม และการเรียนรู้ร่วมกนัของผูอ้ยูอ่าศยั รวมทั้งเสริมสร้างจิตส านึกการอยูร่่วมกนั 
อยา่งเอ้ืออาทรเพื่อน าไปสู่การเป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็อยา่งย ัง่ยนืสามารถพึ่งพาตนเองได ้และมี 
ความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน 
 การพฒันาชุมชนให้เขม้แขง็อยา่งย ัง่ยนืของการเคหะแห่งชาติท่ีผา่นมามีโครงการ 
ท่ีโดดเด่น คือ โครงการรักษาส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
มุ่งเนน้ท่ีจะพฒันาคุณภาพชีวิตของผูอ้ยูอ่าศยัในชุมชนให้มีชีวติท่ีดีข้ึน ลดปัญหาน ้าเน่าเสีย ท่ีเกิด
จากการใชน้ ้า พฒันาชุมชน และสภาพแวดลอ้มในชุมชนใหป้ราศจากมลพิษ ใหชุ้มชนรู้จกั
กระบวนการน าจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) มาใชป้ระโยชน์ สร้างรายได ้สร้างงานใหก้บั 
กลุ่มผูว้า่งงาน แม่บา้น ผูสู้งอาย ุและเยาวชน ซ่ึงท่ีผา่นมาไดด้ าเนินงานโครงการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ในบา้นเอ้ืออาทรระยอง บา้นฉาง 3, ประแสร์ 2, วงัหวา้  
แต่ในส่วนของผลการด าเนินงานไม่ไดมี้ระบุไวใ้นรายงานของการพฒันาชุมชนอยา่งเป็นระบบ
ชดัเจน ท าใหไ้ม่ทราบวา่ผูอ้ยูอ่าศยัไดรั้บประโยชน์หรือผลกระทบจากการด าเนินโครงการ 
มากนอ้ยเพียงใด (การเคหะแห่งชาติ, 2559 ข) 
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาถึงระดบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยั 
ในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาชุมชนของบา้นเอ้ืออาทรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ จ าแนกตามเพศ
อาย ุการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) 
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สมมติฐานของการวจิัย 
 1.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีเพศต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 2.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอายตุ่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 3.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีการศึกษาต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 4.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 5.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชนต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 6.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ต่างกนั 
มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา 
บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ในการศึกษาการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ผูว้จิยัประยกุตใ์ชแ้นวคิด 
การมีส่วนร่วมของ Cohen and Uphoff (1980) ซ่ึงประกอบดว้ย การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วม 
ในการประเมินผล จึงไดต้วัแปรท่ีศึกษา ตามภาพท่ี 1 
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ตัวแปรอสิระ  ตัวแปรตาม 
1.  เพศ 
2.  อาย ุ
3.  การศึกษา 
4.  อาชีพ 
5.  ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน 
6.  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
(EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
1.  การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
2.  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
3.  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
4.  การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

 
ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  ทราบถึงการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
 2.  ทราบถึงความแตกต่างของการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
 3.  ไดข้อ้มูลเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) ของบา้นเอ้ืออาทรอ่ืน ๆ  
 

ขอบเขตของการวจิัย  
 1.  ขอบเขตดา้นเน้ือหา การวิจยัคร้ังน้ีศึกษาเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยั 
ในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ โดยประยกุตใ์ชแ้นวคิดการมีส่วนร่วมของ Cohen and Uphoff (1980) ซ่ึงประกอบดว้ย 
  1.1  การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
  1.2  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน   
  1.3  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
  1.4  การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
 2.  ขอบเขตดา้นประชากร ผูอ้ยูอ่าศยัในบา้นเอ้ืออาทรจงัหวดัระยอง วงัหวา้ จ านวน 
179 คน (ส านกังานเคหะชุมชนระยอง, 2560) 
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 3.  ขอบเขตดา้นระยะเวลา การวจิยัคร้ังน้ีท าการวิจยัและเก็บขอ้มูลในช่วงเดือนธนัวาคม 
พ.ศ. 2559 ถึง เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2560 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ  
 เพื่อใหก้ารศึกษาวจิยัเป็นไปดว้ยความถูกตอ้งอยูใ่นขอบเขตของการศึกษา จึงไดก้ าหนด
นิยามศพัทท่ี์ใชใ้นการวจิยัไว ้ดงัน้ี 
 บา้นเอ้ืออาทรจงัหวดัระยอง หมายถึง บา้นท่ีการเคหะแห่งชาติ ด าเนินการจดัสร้าง 
ตามนโยบายรัฐบาล เพื่อประชาชนผูด้อ้ยโอกาสผูมี้รายไดน้อ้ย ใหมี้ท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเอง 
โดยการวิจยัคร้ังน้ีจะกล่าวถึงบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้  
 ผูอ้ยูอ่าศยั หมายถึง บุคคลท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นเอ้ืออาทรจงัหวดัระยอง วงัหวา้  
 ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน หมายถึง ช่วงเวลาท่ีผูอ้ยูอ่าศยั อาศยัอยูใ่นชุมชนตั้งแต่วนัแรก
จนถึงจนถึงปัจจุบนั นบัเวลาเป็นปี โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
 1.  นอ้ยกวา่ 5 ปี 
 2.  5 ปีข้ึนไป 
 การมีส่วนร่วม หมายถึง การแสดงออกของผูอ้ยูอ่าศยัในบา้นเอ้ืออาทรจงัหวดัระยอง 
วงัหวา้ ท่ีมีต่อการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วม 
ในการรับผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยั ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มในชุมชนโดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) จ  าแนกไดด้งัน้ี 
 1.  การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ (Decision making) หมายถึง การมีส่วนร่วมใหข้อ้มูล
เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เพื่อการตดัสินใจด าเนินกิจกรรม ร่วมตดัสินใจเลือกกิจกรรมการ
รักษาส่ิงแวดลอ้ม และร่วมแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) 
 2.  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน (Implementation) หมายถึง การเขา้ร่วมกิจกรรม
รักษาส่ิงแวดลอ้ม ร่วมสนบัสนุนทรัพยสิ์น วสัดุ อุปกรณ์ เพื่อใชใ้นกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
 3.  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (Benefits) หมายถึง ร่วมรับผลประโยชน์ 
จากการรักษาส่ิงแวดลอ้มน า EM ไปใชใ้นครัวเรือน น าความรู้ไปถ่ายทอดใหค้นใกลต้วัหรือ 
คนอ่ืน ๆ และไดรั้บผลกระทบเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มหลงัจากน าจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
(EM) ไปใช ้
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 4.  การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ร่วมติดตามผลการด าเนินงาน
ร่วมท าแบบประเมินผล ใหค้วามคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ เพื่อปรับปรุงการด าเนินงาน และไดรั้บ
แต่งตั้งให้เป็นคณะกรรมการประเมินผลการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
EM 
 จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) หมายถึง กลุ่มจุลินทรียส์ังเคราะห์แสง ท าหนา้ท่ี 
ยอ่ยสลายหรือแปลงกล่ินเหม็น ช่วยปรับสภาพความสมดุลของส่ิงมีชีวติ และส่ิงแวดลอ้ม
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บทที ่2 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ือง การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้แนวคิด ทฤษฎี 
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

 1.  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม 
  1.1  ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  1.2  องคป์ระกอบของการมีส่วนร่วม 
  1.3  ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม 
  1.4  แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม  
 2.  แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัการพฒันาชุมชน 
  2.1  ความหมายของการพฒันาชุมชน 
  2.2  องคป์ระกอบของการพฒันาชุมชน 
  2.3  เป้าหมายของการพฒันาชุมชน 
  2.4  การพฒันาชุมชนใหเ้ขม้แขง็อยา่งย ัง่ยนื 
  2.5  แนวทางในการส่งเสริมการพฒันาชุมชน 
 3.  แนวคิดเก่ียวกบัจุลลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
  3.1  ความหมายของจุลลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ  (EM) 
  3.2  ลกัษณะทัว่ไปของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM)   
  3.3  การประยกุตใ์ชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ  (EM) 
  3.4  ประโยชน์ของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
  3.5  การใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) กบัส่ิงแวดลอ้ม 

 4.  นโยบายและขอ้มูลทัว่ไปของบา้นเอ้ืออาทรจงัหวดัระยอง 

  4.1  นโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบับา้นเอ้ืออาทร 
  4.2  ขอ้มูลทัว่ไปของบา้นเอ้ืออาทรจงัหวดัระยอง 
 5.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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แนวคดิ ทฤษฎเีกีย่วกบัการมส่ีวนร่วม 

 ความหมายของการมีส่วนร่วม 

 Creighton (1941 อา้งถึงใน วนัชยั วฒันศพัท์, ถวลิวดี บุรีกุล และเมธิศา พงษศ์กัด์ิศรี, 2551) 
กล่าววา่ การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกระบวนการท่ีรวบรวมเอาความห่วงกงัวล ความตอ้งการ
และค่านิยมต่าง ๆ ของสาธารณชนไวอ้ยูใ่นกระบวนการตดัสินใจของรัฐและเอกชน เป็นการส่ือสาร
สองทาง และเป็นการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีมีเป้าหมายเพื่อการตดัสินใจท่ีดีกวา่และท่ีไดรั้บการสนบัสนุน 

จากสาธารณชน 

 ค าจ ากดัความอ่ืน ๆ ของการมีส่วนร่วมของประชาชนจะมีองคป์ระกอบต่อไปน้ีไวด้ว้ย คือ 

 1.  การมีส่วนร่วมของประชาชนใชก้บัการตดัสินใจในการบริหาร กล่าวคือ การตดัสินใจ 

ท่ีด าเนินการโดยหน่วยงานต่าง ๆ (และบางคร้ังโดยองคก์รเอกชน) ไม่ใชก้บัการตดัสินใจของผูท่ี้มา
จากการเลือกตั้งหรือตุลาการ 

 2.  การมีส่วนร่วมของประชาชนไม่ใช่เพียงการใหข้อ้มูลแก่ประชาชนแต่เป็น 

การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งองคก์รท่ีท าหนา้ท่ีตดัสินใจและประชาชนซ่ึงตอ้งการมีส่วนร่วม 

 3.  มีกระบวนการอยา่งเป็นระบบของการเขา้มามีส่วนร่วมของประชาชน ส่ิงน้ีไม่ใช่ส่ิงท่ี
เกิดข้ึนโดยบงัเอิญหรือโดยไม่คาดคิดมาก่อน 

 4.  ผูท่ี้เขา้มามีส่วนร่วมไดรั้บผลกระทบในระดบัต่าง ๆ หรือมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจ 

ท่ีก าลงัด าเนินการอยู ่
 สมาคมนานาชาติเพื่อการมีส่วนร่วมของประชาชน (The International Association for 
Public participation หรือ IAP2) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยมีการให้
ความหมายของค่านิยมหลกัของการมีส่วนร่วมของประชาชน ดงัน้ี 

 1.  ประชาชนควรมีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการตดัสินใจอนัเก่ียวขอ้งกบัการกระท า 
ท่ีมีผลกระทบต่อชีวิตของพวกเขา 
 2.  การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายรวมถึงค าสัญญาท่ีจะเปิดโอกาสใหข้อ้เสนอแนะ
ของประชาชนมีอิทธิพลต่อการตดัสินใจ 
 3.  กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนส่ือสารเขา้ถึงจุดสนใจ (Interests) ต่าง ๆ ของ 
ผูมี้ส่วนร่วมและตอบสนองความตอ้งการในกระบวนการของผูมี้ส่วนร่วมทั้งหมด 
 4.  กระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนแสวงหาและเอ้ือใหเ้กิดการเขา้ร่วมของ
ประชาชนท่ีจะไดรั้บผลกระทบ 
 5.  กระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนน าผูมี้ส่วนร่วมเขา้ร่วมพิจารณาวา่พวกเขา 
จะมีส่วนร่วมไดอ้ยา่งไร 
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 6.  กระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมมีขอ้มูลท่ีพวกเขาตอ้งการ
เพื่อใชใ้นการมีส่วนร่วมอยา่งแทจ้ริง 
 7.  กระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนส่ือสารกบัผูเ้ขา้ร่วมถึงวธีิการท่ีความคิดเห็น
ของพวกเขาจะมีผลต่อการตดัสินใจอยา่งไร 
 ค าวา่ “การมีส่วนร่วม” (Participation) กล่าวคือ เป็นการท าใหข้อ้มูลไปถึงสาธารณชน 
บ่อยคร้ังท่ีมีการใชค้  าน้ีอธิบายถึง การประชาพิจารณ์ (Public hearings) ซ่ึงเปิดโอกาสใหส้าธารณชน
ไดแ้สดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีองคก์ารประสงคจ์ะด าเนินการ ค าน้ียงัใชเ้พื่อแสดงนยัถึงการบรรลุ
ขอ้ตกลงร่วม กนักบัสาธารณชนท่ีจะไดรั้บผลกระทบจากโครงการนั้น 
 ไม่มีใครสามารถออกแบบโครงการการมีส่วนร่วมของประชาชนไดโ้ดยไม่ท าใหเ้กิด 
ความชดัเจนในการแปลความหมายเพื่อใชก้บัโครงการเป็นการเฉพาะ 
 จะเขา้ใจไดดี้ท่ีสุดหากอธิบายการมีส่วนร่วมวา่เป็นกระบวนการท่ีมีความต่อเน่ือง และ
เพราะเป็นเร่ืองความต่อเน่ือง จึงมีประเภทของการมีส่วนร่วมมากมายไม่จ  ากดัในแต่ละระดบั 
แต่ส าหรับเป้าหมายของเราถือวา่มี 4 ประเภทส าคญั  ดงัน้ี 
 1.  ใหข้อ้มูลแก่ประชาชน 
 2.  รับฟังความคิดเห็นของประชาชน 
 3.  มีส่วนร่วมในการแกปั้ญหา 
 4.  พฒันาหาขอ้ตกลงร่วมกนั 
 Kasperson and Breitbank (1974 อา้งถึงใน ยทุธพงษ ์เฮา้ประมงค,์ 2555) ใหค้วามหมายวา่
การมีส่วนร่วมของประชาชน คือ การท่ีประชาชนท าตนเป็นผูส้ร้างสรรคกิ์จกรรม 
ในกระบวนการพฒันาซ่ึงจะบงัเกิดผล คือ สามารถแสดงบทบาทท่ีสร้างสรรคไ์ด ้และผลของกิจกรรม
จะตอ้งยอ้นกลบัมาสู่พวกเขาเอง United Nations Research Institute of Social Development 
(UNRISD) ระบุความหมายวา่เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประชาชนในเร่ือง ดงัน้ี 
 1.  การตดัสินใจ 
 2.  การเขา้ร่วมกิจกรรม 
 3.  การร่วมรับผลประโยชน์อยา่งเป็นธรรมท่ีเกิดจากกิจกรรมนั้น ๆ  
 แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 8 (พ.ศ. 2540-พ.ศ. 2544) กล่าวถึง 
การมีส่วนร่วมของประชาชนไวว้า่ โดยเหตุท่ีในปัจจุบนัปัญหาดา้นเศรษฐกิจและสังคม 
มีความซบัซอ้นและการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืตอ้งอาศยักระบวนการความร่วมมือและการมีส่วนร่วมของ
หลายฝ่ายในสังคม ในขณะท่ีการพฒันาในระยะเวลาท่ีผา่นมาไดท้  าใหภ้าคประชาชนเติบโต 
และมีศกัยภาพ มีความตอ้งการท่ีจะมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย แผนงาน โครงการของรัฐ  
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และบริหารจดัการชุมชน อีกทั้งภาครัฐเองมีขีดความ สามารถจ ากดั จ  าเป็นตอ้งเปิดโอกาสและส่งเสริม
สนบัสนุนใหชุ้มชนและสังคมไดมี้ส่วนเขา้มาแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีแนวทาง
ส าคญั ดงัน้ี 

 1.  จดักระบวนการหรือกลไกในการบริหารจดัการของรัฐท่ีเปิดโอกาสใหป้ระชาชน 
มีส่วนร่วมในการวเิคราะห์สาเหตุของปัญหา การจดัท าแผน และการด าเนินการแกไ้ขปัญหาของ
ชุมชน 
 2.  สนบัสนุนใหมี้คณะกรรมการของประชาชนในชุมชนและทอ้งถ่ิน ใหร่้วมคิด 
ร่วมท างานและเรียนรู้ประสบการณ์ความรู้ความสามารถซ่ึงกนัและกนั 
 3.  ส่งเสริมใหมี้เครือข่ายความร่วมมือระหวา่งชุมชนหรือทอ้งถ่ินในการแลกเปล่ียนความรู้
ความเขา้ใจในการพฒันาดา้นต่าง ๆ และผลกระทบจากการพฒันา 
 4.  จดัใหมี้กระบวนการ และช่องทางของการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการพฒันา 
เป็นสองระบบ ควบคู่กนัไป คือ ระบบการมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการพฒันาร่วมกบัภาครัฐ 
ซ่ึงเป็นระบบท่ีมีการปฏิบติัอยูใ่นปัจจุบนั และระบบการจดัการกิจกรรมการพฒันาใหม่ โดยให้
ประชาชนมีส่วนร่วมอยา่งสมบูรณ์ ซ่ึงภาครัฐเป็นฝ่ายสนบัสนุนในดา้นนโยบาย มาตรการ 
และงบประมาณสนบัสนุน 
 5.  เสริมสร้างวสิัยทศัน์และสร้างขีดความสามารถในการจดัการหรือการมีส่วนร่วม 
ใหแ้ก่องคก์รประชาชน องคก์รพฒันาเอกชน ภาคเอกชน สาธารณชน ภาคธุรกิจเอกชนเพื่อให้เขา้มามี
ส่วนร่วมในการด าเนินแผนงานโครงการของรัฐหรือของชุมชน  เช่น การใชม้าตรการจูงใจทางภาษี 
การสนบัสนุนการฝึกอบรมรมดา้นการจดัการ และการส่งเสริมความร่วมมือกบัฝ่ายอ่ืน ๆ ในสังคม 
 6.  พฒันาศกัยภาพการด าเนินงานประชาสัมพนัธ์ของรัฐและความร่วมมือระหวา่ง
หน่วยงานประชาสัมพนัธ์ ภาครัฐและภาคเอกชนในการใหบ้ริการข่าวสารและขอ้มูลเก่ียวกบั 
แนวทางการพฒันาประเทศแก่ขา้ราชการในกระทรวง ทบวง กรม และประชาชนอยา่งเพียงพอ 
ใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ ทศันคติ และการมีส่วนร่วมในการพฒันาประเทศ 
 กนัตินนัท ์จ าปาแพง (2552) กล่าวถึง การมีส่วนร่วมของประชาชน (People’s 
participation)หรือการมีส่วนร่วมของชุมชนวา่หมายถึง ความพร้อมหรือโอกาสท่ีทั้งฝ่ายรัฐบาล 
และฝ่ายประชาชนหรือชุมชนยอมรับผิดชอบหรือกระท ากิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั และยงัไดใ้ห้
ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชนในทรรศนะท่ีแตกต่างกนัอีก 4 ความหมาย คือ 
 1.  การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การท่ีกลุ่มประชาชนหรือกระบวนการของ
ประชาชน ซ่ึงตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาเป็นผูท่ี้อยูใ่นวงนอกระบบราชการไดเ้พิ่มความสามารถ 
ในการควบคุมทรัพยากร และสถาบนัต่าง ๆ ตามสภาวะสงัคมท่ีเป็นอยู ่
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 2.  การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การท่ีประชาชนหรือชุมชนพฒันา 
ขีดความสามารถของตนเองในการจดัการและควบคุมการใชแ้ละกระจายทรัพยากร และปัจจยั 
การผลิตท่ีมีอยูใ่นสังคม เพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคมตามความจ าเป็น 
อยา่งสมศกัด์ิศรี ในฐานะสมาชิกสังคมและในการมีส่วนร่วม ประชาชนไดพ้ฒันาความรู้ 
และภูมิปัญญา ซ่ึงแสดงออกในรูปการตดัสินใจในการก าหนดชีวิตของตนเองอยา่งเป็นตวัของตวัเอง 
 3.  การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง กระบวนการให้ประชาชนเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้ง
ในการด าเนินงานพฒันา ร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ แกปั้ญหาของตนเอง ร่วมใชค้วามคิดสร้างสรรค ์
ความรู้ความช านาญร่วมกบัการใชว้ทิยาการท่ีเหมาะสม และสนบัสนุนติดตามผลการปฏิบติังานของ
องคก์รและเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.  การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง กระบวนการท่ีประชาชนกลุ่มเป้าหมายไดรั้บ
โอกาสและไดใ้ชโ้อกาสท่ีไดรั้บแสดงออก ซ่ึงความรู้สึกนึกคิด แสดงออกซ่ึงส่ิงท่ีเขามีแสดงออก 
ซ่ึงส่ิงท่ีเขาตอ้งการแสดงออกซ่ึงปัญหาท่ีก าลงัเผชิญ และแสดงออกซ่ึงวธีิการแกปั้ญหาและลงมือ
ปฏิบติัโดยการช่วยเหลือของหน่วยงานภายนอกนอ้ยท่ีสุด 
 สรุปไดว้า่ การมีส่วนร่วม คือ การใหป้ระชาชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการด าเนินงานของ
โครงการต่าง ๆ เร่ิมตั้งแต่ร่วมตดัสินใจ ร่วมปฏิบติั ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมติดตามประเมินผล 
เพื่อใหก้ารด าเนินงานเกิดการเปล่ียนแปลงและพฒันา ดงันั้นการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็น 
ส่ิงส าคญัในการพฒันาชุมชน เน่ืองจากจะส่งผลใหโ้ครงการต่าง ๆ เกิดประสิทธิผล 
 องค์ประกอบของการมีส่วนร่วม 
 Cohen and Uphoff (1980 อา้งถึงใน วษิณุ หยกจินดา, 2557) เสนอองคป์ระกอบของ 
การมีส่วนร่วมไว ้4 แบบ  
 1.  การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ (Decision making) ในกระบวนการของการตดัสินใจนั้น
ประการแรกสุด คือ การก าหนดความตอ้งการและจดัล าดบัความส าคญั จากนั้นเลือกนโยบาย 
และประชากรท่ีเก่ียวขอ้ง การตดัสินใจในช่วงเร่ิมตน้ การตดัสินใจในช่วงด าเนินการวางแผน  
และการตดัสินใจในช่วงการปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้
 2.  การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน (Implementation) ในส่วนท่ีเป็นองคป์ระกอบของ 
การด าเนินงานตามโครงการนั้น จะไดม้าจากค าถามท่ีวา่ ใครจะท าประโยชน์ใหแ้ก่โครงการไดบ้า้ง
และจะท าประโยชน์โดยวธีิใด เช่น การสนบัสนุนดา้นทรัพยากร การบริหารงาน การประสานงาน
และการขอความช่วยเหลือ เป็นตน้ 
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 3.  การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (Benefits) ในส่วนท่ีเก่ียวกบัผลประโยชน์
นอกจากความส าคญัของผลประโยชน์ในเชิงปริมาณและคุณภาพแลว้ ยงัตอ้งพิจารณาถึงการกระจาย
ผลประโยชน์ภายในกลุ่ม ผลประโยชน์ของโครงการน้ี รวมทั้งผลประโยชน์ในทางบวก และผล 
ท่ีเกิดข้ึนในทางลบท่ีเป็นผลเสียของโครงการ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์และเป็นโทษต่อบุคคลในสังคม 
 4.  การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) ส่ิงส าคญัท่ีจะตอ้งสังเกต คือ ความเห็น 
ความชอบ และความคาดหวงั ซ่ึงจะมีอิทธิพลสามารถแปรเปล่ียนพฤติกรรมของบุคคลในกลุ่มได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   หมายถึง การส่งผลโดยตรง 

   หมายถึง การส่งผลยอ้นกลบั 

 

ภาพท่ี 2  วงจรการมีส่วนร่วมตามแนวคิดของ Cohen and Uphoff (Cohen & Uphoff, 1980) 
 

 Creighton (1941 อา้งถึงใน วนัชยั วฒันศพัท ์และคณะ, 2551) กล่าววา่ กระบวนการพฒันา
แผนการมีส่วนร่วมของประชาชนมีอยู ่3 ระยะ ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
(Decision making) 

ส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
(Implementation) 

ส่วนร่วมในการรับผล 
ประโยชน์ (Benefits)   

ส่วนร่วมในการประเมินผล 
(Evaluation) 
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ภาพท่ี 3  ระยะต่าง ๆ ของการวางแผนการมีส่วนร่วม 
 

 ระยะท่ีหน่ึง ประกอบดว้ย การวเิคราะห์บริบทของการตดัสินใจท่ีโครงการการมีส่วนร่วม
ของประชาชนท่ีจะน าไปใช ้ในระยะน้ีงานท่ีตอ้งท า คือ การท าใหก้ระบวนการตดัสินใจมีความชดัเจน 
พร้อมทั้งพิจารณาถึงวา่มีประเด็นไหนหรือไม่ในตวักระบวนการท่ีอาจจะมีผลต่อความน่าเช่ือถือของ
กระบวนการการมีส่วนร่วมน้ี และการตดัสินใจเก่ียวกบัการน าการมีส่วนร่วมของประชาชนมาใช ้

ในเร่ืองน้ีมีความจ าเป็นไหม ถึงแมว้า่ระยะน้ีส่วนใหญ่จะเก่ียวกบับริบทของการตดัสินใจ และไม่ใช่
ตวักระบวนการการมีส่วนร่วมจริง ๆ แต่ก็ถือเป็นความจ าเป็นท่ีตอ้งด าเนินการก่อนการมีส่วนร่วม 

จริง ๆ ท่ีจะน ามาบูรณาการเขา้ไปในกระบวนการตดัสินใจ 

 ระยะท่ีสอง จะเก่ียวขอ้งกบัประเภทของบุคคลท่ีจะมาร่วมวางแผนซ่ึงจะเร่ิมคิดเม่ือเขาก าลงั
พดูถึงการพฒันาแผนการมีส่วนร่วม พิจารณาถึงกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัขั้นตอนของกระบวนการ 

การวเิคราะห์การตัดสินใจ 
- สร้างความชดัเจนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะตดัสินใจ 
- ระบุถึงแผนหรือขั้นตอนการตดัสินใจ และก าหนดการ 
- การตดัสินใจวา่ การมีส่วนร่วมจ าเป็นไหม 
   และเพื่อวตัถุประสงคอ์ะไร 
 

กระบวนการวางแผน 
- ระบุวา่ตอ้งการใหป้ระสบความส าเร็จอะไรบา้ง 
   กบัสาธารณชนในแต่ละระยะของกระบวนการตดัสินใจ 
- พิจารณาถึงผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียทั้งภายในและภายนอก 
- พิจารณาถึงเทคนิคท่ีใชใ้นแต่ละขั้นตอนของกระบวนการ 
- เช่ือมโยงเทคนิคนั้น ๆ สู่แผนท่ีมีการบูรณาการ 
 

การวางแผนการน าไปปฏิบัติ 
- วางแผนการน าไปปฏิบติัของกิจกรรมการมีส่วนร่วม 
  ของประชาชนในแต่ละส่วน 
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การตดัสินใจ กระบวนการวางแผนจะเก่ียวขอ้งกบัการวเิคราะห์อยา่งรอบคอบดูวา่เราก าลงัพยายาม 

จะท าอะไรใหส้ าเร็จกบัสาธารณชนในแต่ละระยะในกระบวนการตดัสินใจและพฒันาถึงเทคนิคท่ีดี
ท่ีสุดท่ีอาจน ามาเพื่อใชใ้หต้รงกบัวตัถุประสงค ์

 ระยะท่ีสาม ของการวางแผนคือ การวางแผนการน าไปปฏิบติั ตวัอยา่งเช่น ถา้เรารู้สึกวา่ 

เราก าลงัจะมีการจดัโครงการเพื่อพฒันาชุมชน การวางแผนการน าไปปฏิบติั ควรจะเก่ียวขอ้งถึง
รายละเอียดอะไรบา้ง ท าการประชาสัมพนัธ์อยา่งไร ใครเป็นผูจ้ดัเตรียมงาน และใครเป็นผูด้  าเนิน
โครงการ 

 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการมีส่วนร่วม ประกอบไปดว้ย การมีส่วนร่วม 

ในการตดัสินใจตอ้งก าหนดขั้นตอนในเร่ืองท่ีจะท าการตดัสินใจวา่การมีส่วนร่วมนั้นเพื่อวตัถุประสงค์
ใด การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน รวมถึงเทคนิควธีิท่ีจะน ามาใชใ้นโครงการ การมีส่วนร่วมรับ
ผลประโยชน์ในทางบวกและทางลบ การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ทั้งระหวา่งด าเนินโครงการ
และส้ินสุดโครงการ 

 ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม 

 Creighton (1941 อา้งถึงใน วนัชยั วฒันศพัท ์และคณะ, 2551) กล่าวถึงประโยชน์ของ 
การมีส่วนร่วมไว ้ดงัน้ี 
 1.  คุณภาพของการตดัสินใจดีข้ึน บ่อยคร้ังท่ีกระบวนการของการปรึกษาหารือ 
กบัสาธารณชนช่วยสร้างความกระจ่างใหก้บัวตัถุประสงค ์และความตอ้งการของโครงการ 
หรือนโยบายสาธารณชนสามารถผลกัดนัใหเ้กิดการคิดทบทวนสมมติฐานท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั ซ่ึงอาจท าให้
มองไม่เห็นค าตอบท่ีมีประสิทธิผลท่ีสุดได ้บ่อยคร้ังท่ีการมีส่วนร่วมของประชาชนน ามา 
สู่การพิจารณาทางเลือกต่าง ๆ ใหม่ นอกเหนือจากการให้ความส าคญักบัเวลาและแน่นอนเวลา 
ท่ีไดเ้สียไป จากวธีิการท่ีไดใ้ชม้าก่อนในอดีต บ่อยคร้ังท่ีสาธารณชนมีขอ้มูลท่ีส าคญัเก่ียวกบั
สภาพการณ์ท่ีเป็นอยูห่รือเก่ียวกบัการน าการตดัสินใจไปด าเนินการอยา่งไร ท าให้เกิดความแตกต่าง 
ระหวา่งโครงการท่ีส าเร็จและไม่ส าเร็จ 
 2.  ใชต้น้ทุนนอ้ยและลดความล่าชา้ลง การมีส่วนร่วมของประชาชนใชเ้วลามากข้ึนจริง 
ดงัภาพท่ี 4 แสดงใหเ้ห็นการตดัสินใจฝ่ายเดียว อาจจะเร็วท่ีสุดแต่ในท่ีสุดแลว้จะส้ินเปลืองค่าใชจ่้าย
มาก ในการด าเนินการ บ่อยคร้ังท่ีมีการต่อตา้นมากเสียจนไม่อาจด าเนินการไดเ้ลย 
 ประสิทธิภาพของการตดัสินใจไม่อาจประเมินเพียงใชก้ารวดัเร่ืองของเวลาและตน้ทุน
เท่านั้น แต่คงจะตอ้งพิจารณาถึงความล่าชา้และตน้ทุนท่ีเกิดข้ึน ท่ีหมดไปกบัการหาทางออกวา่ 
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จะตดัสินใจอยา่งไร ถา้การตดัสินใจรวดเร็วแต่ดูแปลกแยกไปจากจุดสนใจของแต่ละคน และแต่ละ
กลุ่ม ซ่ึงอาจท าใหเ้สียค่าใชจ่้ายสูงในระยะยาว การตดัสินใจแต่ฝ่ายเดียวอาจเกิดการโตแ้ยง้ ล่าชา้ หรือ
การฟ้องร้องกนั แมว้า่การตดัสินใจท่ีเกิดข้ึนและน าไปปฏิบติัได ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4  เปรียบเทียบระยะเวลาการตดัสินใจแต่ฝ่ายเดียว กบัการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 
 3.  การสร้างฉนัทามติ โครงการมีส่วนร่วมของประชาชนอาจสร้างขอ้ตกลงและขอ้ผกูพนั
อยา่งมัน่คงในระยะยาวระหวา่งกลุ่มท่ีมีความแตกต่างกนั ช่วยสร้างความเขา้ใจระหวา่งกลุ่มต่าง ๆ 

ลดขอ้โตแ้ยง้ทางการเมืองและช่วยใหเ้กิดความชอบธรรมต่อการตดัสินใจของรัฐบาล 

 4.  การน าไปปฏิบติัง่ายข้ึน การเขา้มามีส่วนร่วมในการตดัสินใจท าใหป้ระชาชน 

มีความรู้สึกของการเป็นเจา้ของของการตดัสินใจนั้น และทนัทีท่ีการตดัสินใจไดเ้กิดข้ึน พวกเขา 

ก็อยากเห็นวา่ มนัเกิดผลทางปฏิบติั ไม่เพียงแต่เกิดการสนบัสนุนทางการเมืองเพื่อการน าไปสู่ 

การปฏิบติัแต่กลุ่มต่าง ๆ และปัจเจกชนแต่ละคนยงัอาจเขา้มาช่วยกนัอยา่งกระตือรือร้นอีกดว้ย 

 5.  การหลีกเล่ียงการเผชิญหนา้ท่ีเลวร้ายท่ีสุด ทนัทีท่ีขอ้โตแ้ยง้ดุเดือดข้ึน และแบ่งเป็นฝ่าย
ตรงขา้มกนั จะท าใหเ้กิดความยากข้ึนในการแกปั้ญหา การมีส่วนร่วมของประชาชนเปิดโอกาสให้ 
ฝ่ายต่าง ๆ เขา้มาแสดงความตอ้งการ และขอ้ห่วงกงัวลโดยปราศจากการเป็นฝ่ายตรงขา้มกนั 

การมีส่วนร่วมของประชาชนตั้งแต่เร่ิมแรกสามารถช่วยลดความน่าจะเป็นท่ีชุมชนจะพบกบั 

การเผชิญหนา้ท่ีเจบ็ปวด อยา่งไรก็ดีการมีส่วนร่วมของประชาชนไม่ใช่ส่ิงท่ีวเิศษท่ีสามารถเป็นอะไร
ไดทุ้กอยา่ง การมีส่วนร่วมไม่อาจลดหรือก าจดัความขดัแยง้ทั้งหมดได ้

 6.  การคงไวซ่ึ้งความน่าเช่ือถือและความชอบธรรม วถีิทางท่ีจะบรรลุ และคงไว ้

ซ่ึงความชอบธรรม โดยเฉพาะเม่ือตอ้งมีการตดัสินใจในเร่ืองท่ีมีการโตแ้ยง้กนั ก็คือ การด าเนินการ
ตามกระบวนการการตดัสินใจท่ีโปร่งใสและมีความน่าเช่ือถือต่อสาธารณชน และมีสาธารณชนเขา้มา
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มีส่วนร่วม โครงการมีส่วนร่วมของประชาชนจะช่วยใหส้าธารณชนไดรั้บขอ้มูลมากกวา่ ถึงเหตุผล
เบ้ืองหลงัของการตดัสินใจนั้น 

 7.  การคาดการณ์ความห่วงกงัวลและทศันคติของสาธารณชน เน่ืองจากเจา้หนา้ท่ีของ
องคก์ารมาท างานกบัสาธารณชนในโครงการการมีส่วนร่วมของประชาชน พวกเขาจะเร่ิม 

มีความอ่อนไหวมากข้ึนต่อความห่วงกงัวลของสาธารณชน และมุมมองท่ีสาธารณชนมองการท างาน
ขององคก์าร มุมมองเหล่าน้ีมกัเกิดข้ึนจากภายในเพื่อท่ีเจา้หนา้ท่ีจะมีความตระหนกัมากข้ึน 

ต่อการตอบสนองท่ีอาจเกิดข้ึนของสาธารณชนต่อกระบวนการและการตดัสินใจขององคก์าร 

แมใ้นกรณีท่ีประเด็นไม่ใหญ่เพียงพอท่ีจะจดัท าโครงการการมีส่วนร่วมอยา่งเป็นทางการ 

 8.  การพฒันาภาคประชาสังคม ประโยชน์อยา่งหน่ึงของการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ 
การมีสาธารณชนท่ีมีความรู้ การมีส่วนร่วมไม่เพียงแต่เรียนรู้เก่ียวกบัประเด็นเน้ือหา แต่ยงัเรียนรู้วา่
การตดัสินใจท่ีท าโดยรัฐบาลเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และเพราะเหตุใด การมีส่วนร่วมของประชาชนยงัเป็น
การฝึกอบรมผูน้ าในอนาคตอีกดว้ย เน่ืองจากประชาชนเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัโครงการการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน พวกเขาจะเรียนรู้วิธีการสร้างพลงัอ านาจต่อผูอ่ื้น และเรียนรู้วธีิการประสานงานกนั 

การมีส่วนร่วมของประชาชน คือ การฝึกอบรมการท างานร่วมกนัอยา่งมีประสิทธิผล วนัน้ีแต่ละคน
อาจจะเป็นเพียงตวัแทนของกลุ่มหรือกลุ่มผลประโยชน์ พรุ่งน้ีพวกเขาจะเป็นแหล่งศูนยร์วมของผูน้ า
ในระดบัภาค และระดบัชาติ โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนผูน้ าในอนาคตจะเรียนรู้ทกัษะของ 

การแกปั้ญหาต่าง ๆ ร่วมกนั 

 สรุปไดว้า่ ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม คือ การเพิ่มคุณภาพในการตดัสินใจ เพื่อให้ตรงต่อ
ความตอ้งการของคนผูมี้ส่วนร่วมเอง สร้างฉนัทามติ เป็นการลดความขดัแยง้ท่ีอาจจะเกิดข้ึน 

เพิ่มความง่ายต่อการน าไปปฏิบติัเม่ือทุกคนมีความเป็นเจา้ของร่วมและด ารงไวซ่ึ้งความน่าเช่ือถือ
รวมถึงความ ชอบธรรม  
 แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

 การมีส่วนร่วมนบัเป็นพื้นฐานส าคญัของการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื เพราะนอกจากจะเป็น 

การใหโ้อกาสแก่คนในชุมชนไดมี้โอกาสร่วมก าหนดทิศทางการพฒันาของชุมชนตามสภาพปัญหา 
ความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของชุมชนรวมทั้งสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชนท่ีมีลกัษณะเฉพาะแลว้ยงัเป็น
การใชศ้กัยภาพของชุมชนในการเก้ือหนุนให้เกิดการบูรณาการการมีส่วนร่วมในหลาย ๆ ดา้น อาทิ 
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม การแกปั้ญหาความยากจน การพฒันาอาชีพ การศึกษา ศาสนา การเมือง การปกครอง 
และการสร้างความเท่าเทียม ความเสมอภาคในชุมชน เป็นตน้ อนัอาจเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของชุมชน ช่วยลดช่องวา่งของการพฒันา สร้างสมดุลของการพฒันาอนัเป็นรากฐาน
ของการพฒันาสังคมใหมี้ความย ัง่ยนืต่อไป (พจนาถ อินทรมานนท,์ ม.ป.ป.) 
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 การส่งเสริมเร่ืองความรู้เร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนสามารถการท าไดห้ลาย ๆ 
ช่องทางไดแ้ก่ 

 1.  ผา่นระบบการศึกษา ใหค้วามรู้เก่ียวกบัเร่ืองประชาธิปไตย ผลิตบทความเก่ียวกบั 
การมีส่วนร่วมทางการเมือง ผูบ้ริหารสถาบนัการศึกษาเปิดใหช่้องใหน้กัเรียนนกัศึกษาไดแ้สดงออก
ถึงความตอ้งการของตนหรือมีส่วนร่วมในการพฒันาระบบการศึกษา มีช่องทางในการวจิารณ์
การเมือง วจิารณ์การท างานของผูบ้ริหารหรือวจิารณ์การสอนของครูหรืออาจารย์ 
 2.  ผา่นทางส่ือมวลชน น าเสนอบทความเก่ียวการมีส่วนร่วม มีรายการใหป้ระชน 

ไดแ้สดงออกถึงปัญหาของตนหรือปัญหาของชุมชนของตน แสดงขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหา 

ส่ือรายงานหรือวิเคราะห์การท างานหรือผลงานของรัฐบาลอยา่งเตม็ท่ี สืบสวน ตรวจสอบความโปร่ง
ใส่ของรัฐบาล หน่วยงานตรวจสอบ องคก์รยติุธรรมโดยปราศจากอคติหรือการครอบง าทางการเมือง 

 3.  ผา่นทางรัฐบาล รัฐบาลมีเวทีรับฟังปัญหาของประชาชน รับฟังขอ้เสนอแนะของ
ประชาชน เปิดโอกาสใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาหรือส่งตวัแทนในการแกปั้ญหา 
พิจารณากฎหมายท่ีเสนอโดยประชาชนโดยค านึงถึงประโยชน์ของประชาชนเป็นหลกั 

การท าประชามติในการตดัสินใจท่ีส าคญั เปิดโอกาสในมีการชุมนุมประทว้งของประชาชนท่ีชุมนุม
โดยสงบตามกรอบกฎหมาย (การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน, 2558) 
 

แนวคดิ ทฤษฎเีกีย่วกบัการพฒันาชุมชน 

 ความหมายของการพฒันาชุมชน 

 สนธยา พลศรี (2553) กล่าววา่ นกัพฒันาชุมชนไดใ้หค้วามหมายของ “การพฒันา” ไวว้า่ 
หมายถึง การท่ีคนในชุมชนและสังคมโดยส่วนรวมไดร่้วมกนัด าเนินกิจกรรมเพื่อปรับปรุงความรู้
ความสามารถของตนเองและร่วมกนัเปล่ียนแปลงคุณภาพชีวติของตนเองชุมชนและสังคมใหดี้ข้ึน  
การพฒันาเป็นเสมือนกลวธีิหรือมรรควธีิ (Means) ท่ีท าใหเ้กิดผล (Ends) ท่ีตอ้งการ คือ คุณภาพชีวิต 
ชุมชน และสังคมท่ีดีข้ึน 

 นกัพฒันาชุมชนไดใ้หค้วามหมายของ “การพฒันา” ไวใ้กลเ้คียงกบันกัสังคมวทิยา คือ เป็น
วธีิการเปล่ียนแปลงมนุษยแ์ละสังคมมนุษยใ์หดี้ข้ึน  แต่นกัพฒันาชุมชนมุ่งเนน้ท่ีมนุษยใ์นชุมชนตอ้ง
ร่วมกนัด าเนินงานและไดรั้บผลจากการพฒันาร่วมกนั  
 หน่วยงาน นกัวชิาการและนกัปฏิบติัการดา้นการพฒันาชุมชนขององคก์ารระหวา่งประเทศ
และประเทศต่าง ๆ ใหค้วามหมายของการพฒันาชุมชนไวม้ากมาย ซ่ึงส่วนใหญ่มีความสอดคลอ้งและ
คลา้ยคลึงกนั ดงัน้ี 
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 1.  ท่ีประชุมสัมมนาของผูเ้ช่ียวชาญ เร่ืองการบริหารและการปกครองของประเทศ 
ในทวปีแอฟริกา ณ มหาวทิยาลยัเคมบริดจ ์ประเทศองักฤษ ไดใ้หค้วามหมายของ “การพฒันาชุมชน” 
ไวเ้ป็นคร้ังแรกเม่ือปี ค.ศ. 1948 วา่ “การพฒันาชุมชน” เป็นกระบวนการท่ีมุ่งส่งเสริมความเป็นอยูข่อง
ประชาชนใหดี้ข้ึนโดยอาศยัความร่วมมืออยา่งจริงจงัของประชาชนและเกิดจากความคิดริเร่ิมของ
ประชาชน แต่ถา้ประชาชนไม่เกิดความริเร่ิมก็ใชเ้ทคนิคกระตุน้ให้เกิดความริเร่ิมข้ึน ทั้งน้ีเพื่อใหไ้ดรั้บ
การตอบสนองจากประชาชนดว้ยความกระตือรือร้นอยา่งแทจ้ริง 
 2.  องคก์ารสหประชาชาติไดใ้หค้วามหมายไวเ้ป็นคร้ังแรกเม่ือปี ค.ศ. 1955 วา่ “การพฒันา
ชุมชน” เป็นกระบวนการเสริมสร้างความเจริญทางดา้นเศรษฐกิจและสังคมใหแ้ก่ชุมชนดว้ยการมี
ส่วนร่วมอยา่งจริงจงั และการพึ่งตนเองอยา่งแทจ้ริงโดยความคิดริเร่ิมของประชาชนในชุมชน 

ปีต่อมาไดป้รับปรุงใหม่ใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึนและเป็นท่ียอมรับทัว่ไปวา่ “การพฒันาชุมชน”  
เป็นกระบวนการรวมก าลงัระหวา่งประชาชนในชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีของรัฐบาล เพื่อปรับปรุงสภาพ
ทางเศรษฐกิจ สังคม และวฒันธรรมของชุมชนนั้น ๆ ใหเ้จริญยิง่ข้ึนและผสมผสานเขา้เป็นชีวติ 

ของชาติ ท าใหป้ระชาชนสามารถอุทิศตนเองเพื่อความเจริญกา้วหนา้ของประเทศไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

 3.  องคก์ารบริหารวิเทศกิจของประเทศสหรัฐอเมริกา (The United States Agency for 
International Development: AID) ไดใ้หค้วามหมายไวเ้ม่ือปี ค.ศ. 1956 วา่ “การพฒันาชุมชน” 

เป็นกระบวนการแห่งการกระท าทางสังคม ซ่ึงประชาชนในชุมชนร่วมกนัจดัวางแผนและลงมือปฏิบติั
ดว้ยตนเอง โดยก าหนดวา่กลุ่มของตนและแต่ละบุคคล มีความตอ้งการอยา่งไร มีปัญหาอะไรร่วมกนั 
แลว้จดัท าแผนของกลุ่มและของแต่ละบุคคล เพื่อใหไ้ดม้าในส่ิงท่ีตอ้งการและสามารถแกไ้ขปัญหา
เหล่านั้น โดยใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนนั้นใหม้ากท่ีสุด แลว้เสริมดว้ยบริการและวสัดุจากองคก์าร
หรือหน่วยงาน ภาครัฐบาลและภาคเอกชนท่ีอยูน่อกชุมชน  
 4.  นกัวชิาการต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายเอาไวใ้นท านองเดียวกนัวา่ “การพฒันาชุมชน” 
เป็นกระบวนการทางสังคมซ่ึงประชาชนในชุมชนนั้นไดมี้ส่วนร่วมในการวางแผนและปฏิบติัการ
ก่อตั้งกลุ่มเพื่อแกไ้ขปัญหา ตลอดจนขอความช่วยเหลือจากองคก์รของรัฐบาลหรือองคก์ารอาสาสมคัร
อ่ืน ๆ อนัเป็นการร่วมก าลงัด าเนินการปรับปรุงสภาพความเป็นอยูข่องชุมชนใหมี้ความเป็นปึกแผน่
และด าเนินงานไปในแนวทางท่ีตอ้งการระหวา่งประชาชนกบัรัฐบาล ซ่ึงเป็นวธีิการหน่ึงท่ีน ามาสร้าง
ความเจริญให้แก่ชุมชน ประกอบดว้ยการช่วยตนเอง การใหค้วามส าคญัต่อความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของ
ประชาชน ลกัษณะของสังคม วฒันธรรม ประเพณีและลกัษณะอ่ืน ๆ ของชุมชนแห่งนั้นเป็นส่วนรวม 

 5.  กรมการพฒันาชุมชนของประเทศไทย ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “การพฒันาชุมชน” คือ 
การพฒันาความรู้ ความสามารถของประชาชน เพื่อให้เกิดความเช่ือมัน่ในการช่วยตนเอง เพื่อนบา้น
และชุมชน ใหมี้มาตรฐานความเป็นอยูดี่ข้ึน โดยการร่วมมือกนัระหวา่งประชาชนกบัรัฐบาล 



19 

เป็นวธีิการท่ีน าเอาบริการของรัฐบาลผนวกเขา้กบัความตอ้งการของประชาชนเพื่อยกระดบัคุณภาพ
ชีวติของประชาชนใหดี้ข้ึน 

 6.  นกัวชิาการและนกัพฒันาชุมชนของประเทศไทย คือ พฒัน์ บุญรัตพนัธ์ุ (2517; นิรุติ 
ไชยกลู, 2522; ไพรัตน์ เดชะรินทร์, 2524; ยวุฒัน์ วุฒิเมธี, 2534; สัญญา สัญญาวิวฒัน์, 2526) ไดใ้ห้
ความหมายของการพฒันาชุมชนไวใ้นท านองเดียวกนัวา่ “การพฒันาชุมชน” เป็นกระบวนการ 
ท่ีรัฐบาลและประชาชนในชุมชน ร่วมมือกนัวางแผนเพื่อปรับปรุงสร้างสรรคชุ์มชนใหเ้กิด 
ความเจริญกา้วหนา้ทั้งในดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และส่ิงแวดลอ้ม 

ตามความตอ้งการของประชาชนในชุมชน โดยอาศยัความคิดริเร่ิม การพึ่งตนเองของประชาชน 

เป็นส าคญั แต่ถา้ประชาชนไม่เกิดความคิดริเร่ิมดว้ยตนเอง รัฐบาลก็ใชเ้ทคนิคกระตุน้เตือนให้เกิด
ความคิดริเร่ิมข้ึน และถา้มีความจ าเป็นก็อาจขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานหรือองคก์ารภายนอก
ชุมชนได ้ 
 โกวทิย ์พวงงาม (2553) กล่าวถึง ความหมายของการพฒันาชุมชนไวว้า่ คือ 

การเปล่ียนแปลง การสร้างสรรคป์รับปรุงอยา่งมีกระบวนการ (Process) และเป็นการเปล่ียนแปลง
อยา่งมีโครงสร้างและแบบแผน (Planed and structured change) หรือมีการก าหนดทิศทางเป้าหมาย 

ท่ีแน่นอน (Ultimate goal) ท่ีอาจเป็นไดท้ั้งการกระท าของภาครัฐและภาคเอกชนหรือเป็นความร่วมมือ
ระหวา่งภาครัฐกบัภาค เอกชน ทั้งน้ีเพื่อยกระดบัคุณภาพชีวติดา้นต่าง ๆ ใหดี้ข้ึน เช่น เศรษฐกิจ 
การศึกษาการเรียนรู้ สุขภาพ อนามยั วฒันธรรมและการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพื่อใหมี้
ความสามารถท่ีจะพึ่งตนเองได ้ในขณะเดียวกนัยงัอาจหมายถึง การเรียนรู้และการธ ารงไวซ่ึ้งทุน 

ทางสังคม (Social capital) ท่ีชุมชนมีมาแต่ดั้งเดิม คือ ภูมิปัญญา ระบบนิเวศ ความเช่ือ ค่านิยม 
วฒันธรรมประเพณี ขนบธรรมเนียม ชาติพนัธ์ุ ศาสนา และภาษา อีกดว้ย 

 วรัิช วิรัชนิภาวรรณ (2551) สรุปสาระส าคญัของความหมาย การพฒันาชุมชนไดด้งัน้ี  
 1.  เป็นการเปล่ียนแปลงสภาพความเป็นอยูข่องประชาชนหรือชุมชนทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ 
หรืออาจจดัแบ่งเป็นดา้นเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ใหดี้ข้ึน 
 2.  ยดึหลกัการมีส่วนร่วมของประชาชน พร้อมกบัสนบัสนุนใหป้ระชาชนมีความคิดริเร่ิม
และร่วมมือกนัช่วยเหลือตวัเอง 

 3.  หน่วยงานของรัฐคอยใหก้ารสนบัสนุนดา้นวชิาการ รวมทั้งการเปิดโอกาสใหห้น่วยงาน
ของภาคเอกชนเขา้มามีบทบาทร่วมดว้ย 
 4.  ในท่ีน้ีถือวา่ การพฒันาชุมชนมีฐานะเป็นกระบวนการท่ีผูป้ฏิบติังานพฒันาและ/ หรือ 
ประชาชนน าไปเป็นกลยทุธ์ (Strategy) หรือมรรควธีิ (Means) หรือแนวทางในการด าเนินงาน 

ผา่นทางกิจกรรมพฒันาต่าง ๆ อยา่งมีขั้นตอนท่ีเป็นระบบระเบียบทั้งในเมืองและในชนบท 
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 5.  การใหค้วามหมายค าวา่ การพฒันาชุมชน มิใช่เป็นการน าค าวา่ “พฒันา” กบัค าวา่ 
“ชุมชน” มาต่อติดกนัแลว้แปลความหมายรวมกนัไป เท่าท่ีผา่นมามีผูรู้้เป็นจ านวนมากไดแ้ปล 
หรือให้ความหมายเช่นน้ี แต่ในท่ีน้ีค  าวา่ การพฒันาชุมชนเป็นค า ๆ เดียวท่ีมีความหมายของตวัเอง
โดยเฉพาะไม่ตอ้งอาศยัความหมายของค าวา่ พฒันา และค าวา่ ชุมชน มาเป็นพื้นฐานในการก าหนด
ความหมายแต่ประการใด 
 6.  ค  าวา่ การพฒันาชุมชน (Community development) มิไดมี้ความหมายเดียวกนัหรือ
เหมือนกบัค าวา่ พฒันา (Development) เหตุผลก็คือ การพฒันาชุมชนเป็นค าท่ีมีความหมาย เป้าหมาย 
ปรัชญา แนวคิด หลกัการ และการด าเนินงานท่ีแตกต่างไปจากค าวา่ พฒันา กล่าวโดยยอ่ “การพฒันา
ชุมชนไม่ใช่การพฒันาโดยทัว่ไป” ตวัอยา่งเช่น 1) ปรัชญาของการพฒันาชุมชนมุ่งพฒันา และ 
ใหค้วามส าคญักบัคนมากท่ีสุด แต่การพฒันาโดยทัว่ไปมุ่งพฒันาทางวตัถุ เศรษฐกิจหรือพื้นท่ี 
เป็นหลกั 2) การพฒันาชุมชนเนน้การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนอยา่งมาก แต่การพฒันา
โดยทัว่ไปไม่ใหค้วามส าคญักบัประชาชนมากเท่าท่ีควรหรือเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วม
พอเป็นพิธีหรือเพื่อใหค้รบขั้นตอนเท่านั้น 3) การพฒันาชุมชนมีแนวคิดท่ีตอ้งการใหป้ระชาชน
ช่วยเหลือตวัเองและปกครองตนเอง โดยรัฐคอยใหค้วามช่วยเหลือดา้นวชิาการ ในขณะท่ีการพฒันา
โดยทัว่ไปมีส่วนส าคญัท าให้ประชาชนตอ้งพึ่งพาพึ่งพิงสังคมเมืองหรือรัฐหรือบุคคลภายนอกชุมชน
4) การพฒันาชุมชน เนน้ขั้นตอนการด าเนินงาน  เช่น การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วม 
ในการคิด ตดัสินใจ วางแผน ลงมือปฏิบติังาน และประเมินผล แต่การพฒันาโดยทัว่ไปมุ่งท่ีผลส าเร็จ
ของงานเป็นหลกั เหล่าน้ีเป็นตน้ 
 สรุปไดว้า่ การพฒันาชุมชน หมายถึง กระบวนการพฒันาคนในชุมชนใหมี้ศกัยภาพ 

เพื่อร่วมกนัปรับเปล่ียนความเป็นอยูข่องตนเองและของชุมชน ดว้ยการด าเนินการตามแผนงาน
โครงการต่าง ๆ ดว้ยความสามารถของชุมชนและการสนบัสนุนจากภายนอก 
 องค์ประกอบของการพฒันาชุมชน 

 สนธยา พลศรี (2550) กล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการพฒันาชุมชนไว ้ดงัน้ี 
 1.  คนในชุมชน คนเป็นองคป์ระกอบส าคญัท่ีสุดของการพฒันาชุมชน เน่ืองจากการพฒันา
ชุมชนเป็นการพฒันาของคน โดยความร่วมมือกนัของคนและเพื่อประโยชน์ของคนในชุมชน 
การพฒันาชุมชนจึงเป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัคนในชุมชนโดยตรง ทั้งท่ีเป็นบุคคล กลุ่มและองคก์รต่าง ๆ  
 2.  ทุนของชุมชน ทั้งทุนทางสังคม ทุนทางเศรษฐกิจและทุนส่ิงแวดลอ้ม ทุนทางสังคม 
ไดแ้ก่ คุณภาพของคน การจดัระเบียบทางสังคม สถาบนัทางสังคม กลุ่มองคก์รต่าง ๆ ขนบธรรมเนียม
ประเพณี วฒันธรรม เทคโนโลยต่ีาง ๆ เป็นตน้ ทุนทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ อาชีพ ผลิตภณัฑ ์รายได ้
แหล่งทุนของชุมชน เป็นตน้ ทุนส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ป่าไม ้แร่ธาตุ ภูเขา แม่น ้า ล าคลอง น ้าตก 
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หาดทราย เป็นตน้ ทุนเหล่าน้ีเป็นส่วนส าคญัท่ีสนบัสนุนใหก้ารพฒันาชุมชนประสบความส าเร็จ 
 3.  วสัดุอุปกรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันา เช่น วสัดุส านกังาน วสัดุก่อสร้าง เคร่ืองอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ ยานพาหนะ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ วสัดุอุปกรณ์เหล่าน้ี
ตอ้งมีคุณภาพเหมาะสม ทนัสมยัและเพียงพอกบักิจกรรมการพฒันาชุมชนท่ีก าหนดข้ึน 
 4.  ยทุธศาสตร์หรือวธีิการพฒันา การพฒันาชุมชนมีหลายวธีิการ เช่น การใหก้ารศึกษา
อบรม การจดัระเบียบชุมชน การสร้างผูน้ า การสร้างกลุ่มและองคก์ร การวางแผนและโครงการ 
การประสานงาน เป็นตน้ ยทุธศาสตร์เหล่าน้ีเม่ือน ามาใชใ้นการพฒันาชุมชนตอ้งเป็นยุทธศาสตร์ 
ท่ีเหมาะสมกบัชุมชน จึงจะเป็นประโยชน์และสนบัสนุนน าการพฒันาใหป้ระสบความส าเร็จ 
 5.  กระบวนการพฒันาชุมชน ซ่ึงมีล าดบัขั้นตอนการด าเนินงาน คือ การศึกษาชุมชน 
การวเิคราะห์ชุมชน การวางแผน และโครงการ การด าเนินงาน การประเมินผล และการทบทวน 
เพื่อแกไ้ขปัญหาและอุปสรรค ซ่ึงตอ้งด าเนินงานไปตามล าดบัตั้งแต่เร่ิมตน้จนส้ินสุดกระบวนการ 
 6.  การสนบัสนุนช่วยเหลือจากรัฐบาลและภาคเอกชน เป็นการสนบัสนุนช่วยเหลือเฉพาะ
ในส่ิงท่ีมีความจ าเป็น เกินขีดความสามารถของชุมชนหรือเพื่อกระตุน้เร่งเร้าใหป้ระชาชนเกิด 
ความต่ืนตวั และเขา้ร่วมในกระบวนการพฒันา 
 7.  การบริหารและจดัการท่ีดี เป็นการบริหารจดัการเก่ียวกบับุคคล กลุ่ม องคก์ร การเงิน 
เวลา พสัดุ ครุภณัฑ ์อาคารสถานท่ี เป็นตน้ ใหมี้ประสิทธิภาพ 
 8.  นกัพฒันาชุมชน เพื่อท าหนา้ท่ีเป็นผูก้ระตุน้เตือน จูงใจ ประสานงาน ระดมพลงัหรือ
ศกัยภาพของชุมชนมาใชใ้นการพฒันา 
 9.  การประสานงาน เพื่อเช่ือมประสานบุคคล  กลุ่มและองคก์รต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การพฒันาชุมชนให้ด าเนินกิจกรรมสอดคลอ้งกนัเป็นไปในทิศทางเดียวกนั และเป็นล าดบัขั้นตอนท่ี 
ก าหนดไว ้
 10.  ผลของการพฒันา เป็นผลงานท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินงานพฒันาชุมชน ซ่ึงท าให้ 
คนท่ีร่วมการพฒันามีขวญัและก าลงัใจท่ีดี มุ่งมัน่ท่ีจะร่วมกนัพฒันาชุมชนใหป้ระสบความส าเร็จ
ต่อไป 
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ภาพท่ี 5  องคป์ระกอบของการพฒันาชุมชน 
 
 สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสุดของการพฒันาชุมชน คือ คนในชุมชน เน่ืองจาก 

การพฒันาชุมชนตอ้งอาศยัความร่วมมือของคนเป็นหลกั และตอ้งพฒันาคนใหมี้ศกัยภาพเพียงพอ 

ท่ีจะพฒันาชุมชนต่อไปและยงัมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัรองลงมา ไดแ้ก่ ทุนของชุมชน วสัดุอุปกรณ์ 
ยทุธศาสตร์ กระบวนการพฒันา การสนบัสนุนจากรัฐบาลและเอกชน การบริหารและการจดัการท่ีดี 
นกัพฒันาชุมชน การประสานงาน และผลของการพฒันา องคป์ระกอบทั้งหมดน้ีต่างมีความสัมพนัธ์
กนัจึงตอ้งด าเนินไปพร้อม ๆ กนั 

 เป้าหมายของการพฒันาชุมชน 
 สนธยา พลศรี (2553) กล่าววา่ การพฒันาชุมชนมีเป้าหมายท่ีส าคญั 2 ประการ คือ 
การพฒันาคนใหมี้ความสุข และการพฒันากลุ่มคนใหมี้ความเขม้แขง็ พึ่งตนเองได ้และมีความสุข 
ดงัน้ี 
 1.  การพฒันาคนใหมี้ความสุข คนมีความส าคญัต่อการพฒันาชุมชนมาก เพราะคน 
เป็นศูนยก์ลางของการพฒันา เน่ืองจากเป็นผูมี้บทบาทในการพฒันาชุมชน ทั้งเป็นผูด้  าเนินงาน 

ผลของการพฒันา 

การประสานงาน 

นกัพฒันาชุมชน 

การบริหารและการจดัการท่ีดี กระบวนการพฒันา 

ยทุธศาสตร์ 

ทุนของชุมชน 

วสัดุอุปกรณ์ 
องค์ประกอบ

ของ 
การพฒันาชุมชน 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

คนในชุมชน 

การสนบัสนุนจาก
รัฐบาลและเอกชน 
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เป็นผูไ้ดรั้บผลท่ีเกิดข้ึนและเป็นผูสื้บทอดงานพฒันาไม่ใหส้ิ้นสุด คนจึงเป็นเป้าหมายสุดยอด 
หรือเป้าหมายสูงสุดของการพฒันาชุมชน จึงตอ้งพฒันาคนใหมี้คุณภาพ คุณธรรม และมีความสุข  
โดยวธีิต่อไปน้ี 
  1.1  การพฒันาคนใหมี้คุณภาพ คือ ท าใหค้นมีความรู้ ความสามารถ มีทกัษะ 
ในการประกอบกิจการงานใหบ้รรลุเป้าหมายไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีความสามารถในการประกอบ
อาชีพเล้ียงตนเองและครอบครัว มีความรู้ทางการเมืองและความรู้ท่ีจ  าเป็นในการด ารงชีวติ 
เฉลียวฉลาด มีวสิัยทศัน์ สุขภาพดี บุคลิกภาพดี สามารถพึ่งตนเองไดใ้ชชี้วติร่วมกบัผูอ่ื้นได ้เป็นตน้ 
  1.2  การพฒันาคนใหมี้คุณธรรม คือ ท าใหค้นเป็นคนดีทั้งการคิด การพดู และ 
การประพฤติปฏิบติัอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมาย ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม เช่น ละเวน้
อบายมุข ขยนัหมัน่เพียร ซ่ือสัตยสุ์จริต ยติุธรรม เห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวั เอ้ืออาทร 
ต่อคนอ่ืน รู้จกัความพอเพียงในส่ิงต่าง ๆ มีความอดทนสามารถยบัย ั้งตนเองไม่ใหป้ระพฤติชัว่ได ้
เป็นตน้ 
  1.3  การพฒันาคนใหมี้ความสุข คือ การท าใหค้นมีความสุขสงบ มีจิตใจดีงาม เยือกเยน็
มัน่คง ผอ่งใส ไม่มีความเครียด มีความสุขมุเยอืกเยน็ มีเมตตากรุณา รู้จกัความพอเพียง รู้จกัประมาณ
เขา้ถึงสัจธรรมของชีวติ มองโลกในแง่ดี ปรับตวัให้เขา้กบัการเปล่ียนแปลงของส่ิงต่าง ๆ ได ้เป็นตน้ 
 การท าใหค้นมีคุณภาพ คุณธรรม และมีความสุข นบัวา่เป็นพื้นฐานส าคญัของการท่ีจะสร้าง
ชุมชนใหเ้ขม้แขง็และพฒันาในล าดบัต่อไป  
 2.  การพฒันาชุมชนใหเ้ขม้แขง็ พึ่งตนเองได ้และมีความสุข คือ การท าใหค้นในชุมชน 
มีจิตส านึกร่วมกนั มารวมตวักนัในลกัษณะท่ีเป็นหุน้ส่วนกนัในการกระท าบางอยา่งดว้ยความรัก 
และความเอ้ืออาทรต่อกนั ภายใตร้ะบบการจดัการใหเ้กิดความรู้สึกร่วมกนั เพื่อประโยชน์สาธารณะ
การรวมตวักนัอาจเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กระจดักระจายกนัก็ได ้แต่สามารถติดต่อส่ือสารกนัไดจ้นกลายเป็น
องคก์ร และมีความเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายยอ่ย ๆ ข้ึน ท าใหเ้กิดโครงสร้างสังคมแนวใหม่ท่ีมี
ความสัมพนัธ์กนัในแนวราบท่ีเท่าเทียมกนั ซ่ึงเม่ือประสานกบัโครงสร้างท่ีมีความสัมพนัธ์ในแนวด่ิง
ดว้ยความสมานฉนัทแ์ลว้ก็จะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็ข้ึน มีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี 
  2.1  มีจิตส านึกชุมชนหรือเป็นชุมชนท่ีมีจิตวญิญาณ คือ สมาชิกส านึกวา่ตนเอง 
เป็นเจา้ของชุมชน มีความตั้งใจท่ีจะเขา้ร่วมรับผิดชอบปัญหาต่าง ๆ กบับุคคลอ่ืน ๆ อยา่งเท่าเทียมกนั
และมิตรภาพ ยอมรับในศกัยภาพของกนัและกนั และยอมรับในความแตกต่างหลากหลายระหวา่ง
สมาชิก มีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาของชุมชนร่วมกนั  เป็นตน้ 
  2.2  มีจิตวิญญาณชุมชน คือ การท่ีสมาชิกมีความจงรักภคัดีต่อชุมชน เสียสละท างาน
เพื่อชุมชน หวงแหนชุมชน มีส่ิงยดึเหนียวร่วมกนั เช่น วดั เครือญาติ หรือความสัมพนัธ์ทางสังคม
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แบบต่าง ๆ ท าใหชุ้มชนมีชีวิตจิตใจเหมือนเป็นส่ิงมีชีวติอยา่งหน่ึง ความมีจิตวญิญาณชุมชน ท าใหเ้กิด
ความปีติ ความสุขอยา่งลน้เหลือและเกิดพลงัอยา่งมโหฬาร เป็นพลงัเยยีวยา ท่ีท าใหค้นและชุมชน 

มีความสุข 

  2.3  เป็นชุมชนเรียนรู้ คือ สมาชิกช่วยกนัเรียนรู้หรือเรียนรู้เป็นกลุ่ม มีความต่ืนตวั 

อยูต่ลอดเวลา รู้ข่าวคราวในดา้นต่าง ๆ ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ซ่ึงอยูน่อกชุมชน และความรู้
เก่ียวกบัชุมชนท่ีเป็นผลมาจากการปฏิบติัหรือประสบการณ์ท่ีไดรั้บร่วมกนัหรือเป็นกระบวนการ
เรียนรู้และการตดัสินใจร่วมกนั ความรู้ท่ีเกิดข้ึนจึงเป็นการเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ผา่นการแลกเปล่ียน
ขอ้มูลความคิดร่วมกนั เพื่อน าไปสู่การตดัสินใจในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน 

 การเป็นชุมชนเรียนรู้ ท าใหส้มาชิกมีการเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของการด าเนินงาน
พฒันาชุมชนร่วมกนั เพราะผลจากการเรียนรู้จะน าไปสู่การคิดหาวธีิการท่ีจะร่วมกนัพฒันาชุมชน 

ของตน 

  2.4  มีองคก์รชุมชนเขม้แขง็ คือ ประชาชนรวมตวักนัอยา่งเหนียวแน่นดว้ยจิตส านึก
ชุมชนและจิตวิญญาณชุมชน ผนึกก าลงักนั เพื่อช่วยกนัแกไ้ขปัญหาของชุมชน ซ่ึงเป็นผลมาจาก 
การเรียนรู้ร่วมกนั ไม่ใช่ต่างคนต่างท า 
  2.5  มีการจดัการชุมชนท่ีดี คือ สมาชิกของชุมชนมีความสามารถในการจดัการตนเอง
และชุมชนได ้วางแผน จดักระบวนการ ด าเนินงานและประเมินผลการพฒันาชุมชนของตนเองได้ 
ท าใหอ้งคก์รชุมชนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
  2.6  มีเครือข่ายชุมชน คือ มีกระบวนการเช่ือมโยงสมาชิกในกลุ่มและองคก์รชุมชน 
ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ดว้ยระบบการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพและการประชาสัมพนัธ์ดว้ยความสมานฉนัท ์
ท าใหเ้กิดการรวมจิตส านึกและจิตวญิญาณของสมาชิกและองคก์รชุมชนต่าง ๆ ใหมี้พลงัเขม้แขง็ 
  2.7  มีภาวะผูน้ าชุมชน คือ ผูน้ าเป็นผูป้ระสานความคิดของสมาชิกใหโ้อกาสสมาชิก 
ไดแ้สดงความเห็น ไม่ผกูขาดความคิดหรือเป็นเจา้ของชุมชนเพียงผูเ้ดียว พร้อมท่ีจะเรียนรู้แลกเปล่ียน
ขอ้มูลและความคิดเห็นกบัผูอ่ื้น ผนึกตวัเองเขา้กบัชุมชนไดอ้ยา่งแนบแน่น และร่วมท าประโยชน์ 
เพื่อชุมชน โดยสรุป ผูน้ าท่ีท าใหชุ้มชนเขม้แขง็ คือ ผูท่ี้เช่ือมประสานแนวความคิดต่าง ๆ ของสมาชิก
และองคก์รชุมชน เพื่อน าไปปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสมนัน่เอง 
  2.8  เป็นชุมชนพึ่งตนเองได ้คือ สมาชิกและองคก์รต่าง ๆ ในชุมชน มีความเขม้แขง็
พอท่ีจะช่วยเหลือหรือพึ่งตนเองได ้ทั้งในทางเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สังคม และวฒันธรรม 
ทั้งในยามปกติและประสบกบัภาวะวกิฤติต่าง ๆ อนัเป็นการพฒันาแบบยัง่ยนืท่ีพึงประสงค ์
  2.9  เป็นชุมชนสงบสุข ชุมชนเขม้แขง็เป็นผลสืบเน่ืองมาจากการพฒันาคนใหมี้คุณภาพ
มีคุณธรรมและมีความสุข เม่ือคนมารวมกนัเป็นชุมชน และสร้างชุมชนใหเ้ขม้แขง็ได ้ก็ท  าใหค้น 
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และชุมชนมีความสงบสุข บรรลุเป้าหมายของการพฒันาชุมชน 
  2.10  เป็นการพฒันาแบบยัง่ยืน ชุมชนเขม้แขง็มีลกัษณะดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ท าให้
ชุมชนด ารงอยูแ่ละด ารงต่อไปได ้โดยไม่ล่มสลาย อนัเป็นการพฒันาแบบยัง่ยนืนัน่เอง 
 การพฒันาชุมชนให้เข้มแข็งอย่างยัง่ยืน 

 โกวทิย ์พวงงาม (2553) กล่าววา่ การใหนิ้ยามความหมายของชุมชนเขม้แขง็ มีบริบท 

ท่ีแตกต่างกนั กล่าวคือ หากมองประสบการณ์ของนกัพฒันาเอกชนหรือนกัวชิาการสายชุมชน 

ในแง่มุมประสบการณ์ของการพฒันา เพราะการพฒันาชุมชนท่ีประสบความส าเร็จจนสามารถ 

สร้างความเขม้แขง็ของชุมชนไดน้ั้น จะมีเง่ือนไขหรือตวัแปรท่ีแตกต่างกนัออกไป ทั้งน้ีเพราะข้ึนอยู่
กบัสภาพการณ์ของชุมชนเป็นส าคญัดว้ย ชุมชนอาจจะมีความแตกต่างกนัออกไปในบริบทแวดลอ้ม 
เช่น ระบบการบริหารจดัการ เครือข่าย ภาวะผูน้ า การเรียนรู้หรือการมีส่วนร่วมภายในชุมชน 
โครงสร้างอ านาจรัฐหรือกลไกในระบบเศรษฐกิจของสังคม เป็นตน้  
 ดงันั้น เม่ือชุมชนมีความแตกต่างกนัไปในเชิงบริบทแวดลอ้ม ความส าเร็จของการพฒันา
ใหเ้กิดความเขม้แขง็ในชุมชนหน่ึง อาจไม่ใช่ค าตอบท่ีถูกตอ้งลงตวัส าหรับอีกชุมชนหน่ึงนัน่ 

ยอ่มเป็นไปได ้แต่อาจมีความเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนับา้งในรูปแบบของการด าเนินงานซ่ึงอาจใช้
เป็นทั้งแม่แบบหรือประยกุตใ์ชใ้นงานการพฒันาชุมชนอ่ืน ๆ  
 ค าวา่ “ชุมชนเขม้แขง็” จึงเป็นค ากล่าวซ่ึงไดรั้บความสนใจจากองคก์รภาครัฐบาล 

และองคก์รเอกชน มูลนิธิ สมาคมต่าง ๆ โดยมิขาดสาย ถา้จะมีงานหรือกิจกรรมใดท่ีจะเก่ียวกบั 

การพฒันาซ่ึงจะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัชุมชนแลว้ มกัจะมีการเอ่ยหรือพดูถึง “ชุมชนเขม้แขง็” อยูเ่สมอ 

โดยการกล่าวถึงอาจจะหมายถึง “เพื่อใหชุ้มชนนั้นเขม้แขง็ต่อไป” หรือ “การท่ีจะใหชุ้มชนเขา้มาร่วม
เพื่อใหเ้กิดความส าเร็จของโครงการเพราะชุมชนนั้น ๆ มีความเขม้แขง็” หรือ “การกระจายอ านาจ
ใหแ้ก่การปกครองต่อไป” เป็นตน้ 

 การพิจารณาวา่ ชุมชนมีความเขม้แขง็มากนอ้ยเพียงใดนั้น ตอ้งพิจารณาหรือมองทางใด 

ทางหน่ึงในสองประเด็นก่อน คือ 

 1.  ชุมชนมีความเขม้แขง็เป็นพื้นเดิมพอสมควรอยูแ่ลว้ (ซ่ึงมีจ านวนไม่มากนกั) จะมาก
นอ้ยข้ึนอยูก่บัศกัยภาพของคนในชุมชน จึงอาจจะพร้อมรับบริการหรืองบประมาณท่ีมีองคก์รหรือผู ้
มอบใหน้ าไปเพิ่มพนูการพฒันาใหเ้ขม้แขง็ยิง่ข้ึน 
 2.  ชุมชนบางแห่งยงัมีความอ่อนแอ (ซ่ึงมีค่อนขา้งมากในประเทศดอ้ยพฒันาหรือก าลงั
พฒันา) ยงัไม่มีศกัยภาพเพียงพอท่ีจะช่วยตวัเองในเกือบทุกดา้น องคก์รต่าง ๆ ทั้งภาครัฐบาล เอกชน 

ท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือ ก็มีเจตจ านงท่ีจะช่วยพฒันาศกัยภาพของชุมชนนั้น ๆ ใหพ้ฒันาข้ึนจนแขง็แรง 
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 การพฒันาชุมชนแบบพึ่งตนเองมีฐานคิดและเป้าหมาย คือ การมุ่งพฒันาศกัยภาพของ
ชุมชน ใหชุ้มชนเกิดทกัษะในการเรียนรู้ และสามารถพฒันาพึ่งพาตนเองไดใ้นระยะยาว โดยสามารถ
พึ่งตนเองไดใ้นชุมชนทอ้งถ่ินในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงจะอาศยัสภาวะแวดลอ้มในทอ้งถ่ินหรือในชุมชนนั้น ๆ  
เป็นประการส าคญัในการพึ่งตนเองเพราะตระหนกัชดัแลว้วา่ การพฒันาท่ีช้ีน าหรือรอความช่วยเหลือ
จากภายนอกนั้น เป็นการพฒันาท่ีไม่ย ัง่ยนืและไม่ตั้งอยูบ่นฐานท่ีเป็นจริงของความตอ้งการของชุมชน
ชุมชนขาดทกัษะและประสบการณ์การด าเนินงาน ขาดทกัษะการเรียนรู้ ขาดพลงัสร้างสรรค์ 
เพราะท่ีแลว้มารัฐหรือนกัวางแผนการพฒันาจากภายนอกมกัจะเป็นผูห้ยบิยืน่ใหแ้ทบทั้งส้ิน 

เม่ือนกัพฒันาเหล่านั้นยา่งกา้วออกจากชุมชน ปรากฏวา่ชุมชนยิง่ประสบปัญหามากยิง่ข้ึน 

จากศกัยภาพของชุมชนเองท่ีไม่เพียงพอต่อการรับช่วงงานเหล่านั้น เพราะชุมชนขาดการเรียนรู้ 

และร่วมปฏิบติัการในงานพฒันาต่าง ๆ นัน่เอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 6  แบบจ าลองการจดัการตามแนวทางชุมชนพึ่งตนเองแบบยัง่ยนื 

ปรัชญา/ 
คุณค่าหลกั 

การจดัการ 

องคก์รชุมชน 

ทุนสังคม 

ทุนเศรษฐกิจ 

ทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

ภูมิปัญญา/
องคค์วามรู้ 

เทคโนโลย ี

ท่ีเหมาะสมกบัชุมชน 

ความเขม้แขง็ 

ความพอเพียง  
ดุลยภาพ ความย ัง่ยนื 

เง่ือนไข/

ปัจจยัเก้ือ 

การสนบัสนุน 

จากภายนอก 

ความผาสุก  
ความเป็นอยูท่ี่ดี 
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 การพฒันาชุมชนเพื่อท าใหชุ้มชนเขม้แขง็ พึ่งตนเองได ้และมีความสุข คือการท าใหค้น 

ในชุมชนมีจิตส านึกร่วมกนั มารวมตวักนัในลกัษณะท่ีเป็นหุน้ส่วนกนัในการกระท าบางอยา่ง 

ดว้ยความรัก และความเอ้ืออาทรต่อกนั ภายในระบบการจดัการ ให้เกิดความรู้สึกร่วมกนั 

เพื่อประโยชน์สาธารณะ การรวมตวักนัอาจจะเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กระจดักระจายกนัได ้แต่สามารถ
ติดต่อส่ือสารกนัไดจ้นกลายเป็นองคก์รชุมชน และมีความเช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายยอ่ย ๆ ข้ึน 

ท าใหเ้กิดโครงสร้างสังคมแนวใหม่ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัในแนวราบท่ีเท่าเทียมกนั ซ่ึงเม่ือประสานกบั
โครงสร้างท่ีมีความสัมพนัธ์ในแนวด่ิงดว้ยความสัมพนัธ์แลว้ ก็จะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็ข้ึน 

 แนวคิดการพฒันาชุมชนแบบพึ่งตนเอง (Self-reliance community development) 
การพฒันาชุมชนไม่วา่จะเป็นการพฒันาดว้ยการจดักิจกรรมในดา้นใดยอ่มตั้งอยูบ่นพื้นฐานการมี 

ส่วนร่วม และการสนบัสนุนใหป้ระชาชนพึ่งตนเองไดเ้ป็นประการส าคญั หากส่ิงใดเกินกวา่
ความสามารถของประชาชน เช่น ทางดา้นวชิาการ และวสัดุท่ีจ  าเป็น รัฐบาลยอ่มเขา้ให้การช่วยเหลือ
เพื่อโครงการ กิจกรรมของราษฎรบรรลุผลดว้ยดี ทั้งน้ีโดยวธีิการ “ท างานกบัประชาชน (Work with 
People)” หมายถึง ร่วมคิด ร่วมปรึกษา และร่วมกนัท างาน ไม่ใช่ท าใหป้ระชาชน (Work for people)  
แต่ฝ่ายเดียว 

 แนวคิดการพฒันาชุมชนแบบพึ่งตนเองเป็นแนวคิดเชิงอ านาจในการตดัสินใจ หมายถึง 
การท่ีองคก์รชุมชนหรือชุมชนสามารถตดัสินใจดว้ยตวัเอง มีความเป็นตวัของตวัเองในทางความคิด 
ทศันะในการมองปัญหาต่าง ๆ เป็นขบวนการทางภูมิปัญญาของชุมชนนัน่เอง ซ่ึงยอ่มจะมอง 

ความส านึกอยา่งถ่องแทถึ้งสาเหตุของวกิฤติการณ์แห่งปัญหาการพฒันา อนัสืบเน่ืองมาจากปัญหา 

กลยทุธ์การพฒันาท่ีสร้างสภาวะพึ่งพาต่อภายนอก การวเิคราะห์ปัญหาของชุมชนเป็นการตดัสินใจ 

ในการด าเนินการโดยสถาบนัชุมชนหรือองคก์รชุมชน เพื่อประโยชน์ของชุมชนทั้งในการแกไ้ข
ปัญหาและในดา้นการพฒันาความเขม้แขง็ของชุมชน น าไปสู่การพึ่งตนเองของชุมชนได ้

ในดา้นเศรษฐกิจ สังคมการเมือง วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มในท่ีสุด 

 แนวคิดการพฒันาชุมชนพึ่งตนเองแบบยัง่ยนื (Self-reliance sustainable community 
development) เป็นการสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชนในมุมมองบริหารธุรกิจโดยใชท้ฤษฎีและ
แนวคิดร่วมสมยัทางการจดัการ ในเร่ืองการสร้างความไดเ้ปรียบในการแข่งขนัแนวใหม่ท่ีเหมาะสม 

มาประยกุตใ์ชก้บัรูปแบบโครงสร้างสังคมไทย ยิง่รัฐบาลมีนโยบายท่ีจะส่งเสริมใหชุ้มชน 

มีความสามารถในการพึ่ง ตนเองได ้ ชุมชนจึงตอ้งเร่งพฒันาตวัเองในการสร้างใหเ้กิดความไดเ้ปรียบ
ทางการแข่งขนั เพื่อใหแ้น่ใจวา่มีหลกัประกนัในการด ารงชีพ และสามารถบรรลุวตัถุประสงค ์

ท่ีก าหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยเปรียบชุมชนเสมือนองคก์รธุรกิจขนาดเล็ก ดงันั้นในการพฒันา
ชุมชนเพื่อใหส้ามารถพึ่งตนเองได ้จ  าเป็น ตอ้งเพิ่มมุมมองในการพฒันาเชิงธุรกิจควบคู่ไปดว้ย 
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เพราะชุมชนไม่ไดต้ั้งอยูโ่ดดเด่ียวเช่นในอดีต 

 แนวคิดการพฒันาชุมชนพึ่งตนเองแบบยัง่ยนืไดก้ าหนดยทุธศาสตร์การพฒันาตามแนวทาง
ชุมชนพึ่งตนเองไว ้4 แนวทาง ไดแ้ก่ 
 1.  ทรัพยสิ์นทางปัญญา หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน (Intellectual capital) 
 2.  ความสามารถของชุมชน (Community capability) 
 3.  สถาปัตยกรรมชุมชน (Community architecture) 
 4.  ความผกูพนัแน่นแฟ้นของชุมชน (Community cohesiveness)  
 ซ่ึงแนวทางการพฒันาชุมชนพึ่งตนเองแบบยัง่ยนืน้ีไดมี้การเสนอรายละเอียดดงัภาพท่ี 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 7  แบบจ าลองในการพฒันาชุมชนพึ่งตนเองแบบยัง่ยนื 
 

 วรัิช วิรัชนิภาวรรณ (2551) กล่าววา่ การพฒันาท่ีย ัง่ยนื หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างของสังคมและสถาบนัต่าง ๆ ทางสังคม เช่น สถานบนัทางเศรษฐกิจ การศึกษา และ
การเมือง ในหลายมิติรวมตลอดถึงกระบวนการการเปล่ียนแปลงค่านิยม ทศันคติหรือระบบคุณค่า 
อนัเป็นการเปล่ียนแปลงจากเชิงปริมาณไปสู่เชิงคุณภาพใหดี้ยิง่ข้ึน ปลอดจากระบบผกูขาด 

ความสามารถของชุมชน  
การไหลเวยีนของทรัพยากร  
ในเครือข่ายชุมชน 
1.  การไหลเวยีนของสินทรัพย ์
2.  การไหลเวยีนของขอ้มูล 
3.  การไหลเวยีนของสถานภาพ 
 

ความผูกพนัแน่นแฟ้นของชุมชน 
1.  การพบปะกนับ่อยคร้ัง  
2.  ความตอ้งการในการร่วมกนั 
สร้างอนาคต 
3.  ความผกูพนัใกลชิ้ด และ 
ความตระหนกัในความส าเร็จร่วมกนั 

สถาปัตยกรรมชุมชน  
1.  การใชส้ถาปัตยกรรมชุมชนใหเ้กิด
ประโยชนจ์ากทรัพยากรอยา่งเตม็ท่ี 
2.  ตอ้งวเิคราะห์โครงสร้าง ระบบ 
กลยทุธ์ บุคลากร ทกัษะ สไตล ์คา่นิยมร่วม 
 

ทรัพย์สินทางปัญญา/ ภูมปัิญญาท้องถิ่น 
1.  การแลกเปล่ียนความรู้ระหวา่งกนั 
2.  การใชท้รัพยากรและความสามารถ 
ในการส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั 
3.  การสร้างระบบการควบคุมดูแลท่ีดี 
 

ความสามารถ 
ในการเป็นชุมชน
พึง่ตนเองทีย่ัง่ยนื 
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ทางเศรษฐกิจและการผกูขาดอ านาจทางการเมือง ตวัอยา่งการเปล่ียนแปลงตามแนวคิดการพฒันา 
ท่ีย ัง่ยนืซ่ึงเอ้ืออ านวยต่อระบบเศรษฐกิจ เช่น การพฒันาท่ีสามารถเพิ่มผลผลิตอยา่งมีดุลยภาพ 
หรือมีความสมดุลระหวา่งคนกบัส่ิงแวดลอ้ม และเทคโนโลย ีพร้อมกบัมีการแบ่งปันผลประโยชน์ 
จากการพฒันาอยา่งเป็นธรรม และสร้างความเสมอภาคทางโอกาส 
 แนวทางในการส่งเสริมการพัฒนาชุมชน 

 จากการทบทวนแนวคิดของ สนธยา พลศรี (2550) ผูว้จิยัสรุปแนวทางในการส่งเสริม 
การพฒันาชุมชนไดด้งัน้ี 
 1.  ท าใหค้นเป็นศูนยก์ลางของการพฒันา ดว้ยการพฒันาคนใหมี้ศกัยภาพในการพฒันา
ตนเองและชุมชน สร้างมาตรฐานในการใชชี้วิต ท าใหมี้คุณภาพชีวติท่ีดี มีความพร้อมในการร่วม
พฒันาตามโครงการต่าง ๆ  
 2.  ส่งเสริมใหค้นในชุมชนไดร่้วมคิด วเิคราะห์ วางแผน ปฏิบติังาน ประเมินผล  
และร่วมกบัผลประโยชน์ โดยตั้งเป้าหมายจูงใจใหเ้กิดการอยากกระท า เช่น การพฒันาชุมชน 
เป็นของประชาชน โดยประชาชน เพื่อประชาชน 
 3.  ส่งเสริมใหใ้ชท้รัพยากรต่าง ๆ ในชุมชนของตนเองก่อนขอรับความช่วยเหลือ 
จากภายนอก สร้างค่านิยมให้ตระหนกัวา่แต่ละชุมชนต่างมีความจ าเป็นตอ้งใชท้รัพยากรเพื่อพฒันา
ชุมชนตนเองทั้งนั้น 
 4.  ริเร่ิมศึกษา วเิคราะห์ปัญหา ท าแผนและโครงการดว้ยความสมคัรใจ ด าเนินงานต่าง ๆ 
ตามขั้นตอนการพฒันา และรับผดิชอบร่วมกนั   
 5.  ความสอดคลอ้งซ่ึงกนัและกนัของขีดความสามารถระหวา่งชุมชนและรัฐบาล รัฐบาล
ควรใหก้ารสนบัสนุนทั้งดา้นบุคลากร งบประมาณ และระบบการบริหาร ในชุมชนท่ีมีความพร้อม
นอ้ย มีขีดจ ากดัในเร่ืองของคนและทรัพยากรท่ีใชใ้นการพฒันา 
 6.  การร่วมมือกนัระหวา่งรัฐบาลและประชาชน ไม่ปล่อยใหฝ่้ายใดฝ่ายหน่ึงรับผิดชอบ
เพียงฝ่ายเดียว แต่การร่วมมือน้ีตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานการช่วยเหลือตนเอง การใชท้รัพยากรชุมชน 
การมีส่วนร่วมของประชาชนและการสนบัสนุนจากรัฐบาลอยา่งเหมาะสม 
 7.  ส่งเสริมการพฒันาแบบบูรณาการ ด าเนินกิจกรรมไปพร้อมกนัในหลายดา้น 
ใหส้อดคลอ้งเป็นแนวทางเดียวกนั เพื่อประหยดัแรงงาน งบประมาณและเวลา 
 โกวทิย ์พวงงาม (2553) กล่าวถึง แนวทางการส่งเสริมชุมชนเขม้แขง็ในมิติการพฒันา
ชุมชนไวด้งัน้ี 
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 1.  การส่งเสริมการปรับเปล่ียนแนวคิดของชุมชน กรณีตวัอยา่งเครือข่ายอินแปงไดใ้ช ้
เป็นแนวทางในการสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน ดว้ยการปรับแนวคิดการปรับเปล่ียนมูลค่า 
เป็นคุณค่านบัเป็นจุดเร่ิมตน้ ของการน าพาชุมชนออกจากวกิฤตการณ์มาได ้เปล่ียนจากชุมชนท่ีเคย 

ถูกลดทอนศกัยภาพกลายเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แขง็สามารถพึ่งพาตนเองไดด้ว้ยเกษตร 

แบบพึ่งตนเอง เรียนรู้คุณค่าก่อนมูลค่า ท าใหเ้ขา้ใจคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติต่อชีวิตของผูค้น
โดยเฉพาะพืชนานาชนิดในป่าท่ีมีคุณค่ามากกวา่แค่ตดัหรือเก็บเอาไปขายใหไ้ดเ้งิน มองเห็นคุณค่า
มากกวา่ตวัเงิน และเรียนรู้ประโยชน์พืชพรรณนานาชนิดในบา้นตนเองได้ 
 2.  การส่งเสริมการปลดแอกทางความคิด  ดงัท่ีชุมชนศีรษะอโศกไดน้ ามาใชเ้พื่อสร้าง 
ความเป็นอิสระทางความคิดในการจดัการชุมชนจ าลอง ศีรษะอโศก เป็นแบบจ าลองท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ 
ชุมชนจะเขม้แขง็ไดน้ั้น ชุมชนจะตอ้งมีโครงสร้างและกระบวนการตดัสินใจท่ีตั้งอยูบ่นหลกัการของ
ความเป็นอิสระท่ีครอบคลุมทุกมิติของสังคม เช่น การเลือกใชร้ะบบการจดัการแบบ “ประโยชน์สูง 
ประหยดัสุด” และเลือกตดัสินใจ มองประโยชน์ส่วนร่วมมาก่อนประโยชน์ส่วนตน 

 3.  การส่งเสริมการสร้างระบบคิดท่ีเป็นกระบวนการ (Thinking process) และเนน้ 

การพฒันาแบบองคร์วมอยา่งท่ีชุมชนหนองกลางดง จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ โดยผูใ้หญ่โชคชยั 

ล้ิมประดิษฐ ์ไดก้ล่าวถึงเร่ืองน้ีวา่ การหยบิเร่ือง “แผนชุมชน” มาท าเป็นการคน้หาขอ้มูลจริงของ
ชุมชน เพื่อท าความเขา้ใจ วิเคราะห์ถึงล าดบัความส าคญัของปัญหาวา่จะลงมือแกไ้ขเร่ืองใดก่อน 

จะเห็นไดว้า่ ผูน้  าบา้นหนองกลางดงไดม้องการพฒันาชุมชนในแบบองคร์วม (Holistic) ไม่ได ้

มองปัญหาแต่ละปัญหาแบบแยกส่วน แต่เป็นการมองแบบโดยรวม มองทุกดา้นไปพร้อม ๆ กนั  
ดงัจะเห็นไดจ้ากการสรุปขอ้มูลชุมชนออกมาเป็นแผนชุมชนพึ่งตนเองท่ีประกอบดว้ยทั้งหมด 10 
แผนงาน คือ การบริหารจดัการ วฒันธรรม และประเพณีพื้นบา้น ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
สวสัดิการและสวสัดิภาพชุมชน ดา้นสุขภาวะ การลดตน้ทุนการผลิต ลดรายจ่ายของครอบครัว 

เพิ่มมูลค่าผลผลิตเพิ่มรายไดชุ้มชน ธนาคารชุมชนและโครงสร้างพื้นฐาน ท าใหก้ารแกปั้ญหาของ
ชุมชนด าเนินไปอยา่งเป็นระบบและมีความเช่ือมโยงกนั 

 4.  การส่งเสริมการสร้างจิตส านึกรักชุมชน ของกรณีตวัอยา่ง เครือข่ายฮกัเมืองน่าน 

ท่ีเนน้เร่ืองการสร้างจิตส านึกฮกัเมืองน่าน การพฒันาชุมชนท่ีจะน าไปสู่ความเขม้แขง็และความย ัง่ยนื 
จนไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางนั้น มิใช่วา่จะเกิดจากการท่ีผูน้ าชุมชนท างานแต่เพียงฝ่ายเดียว 

แต่ยอ่มตอ้งข้ึนอยูก่บัความร่วมมือความเช่ือมัน่ของสมาชิกในชุมชนดว้ย การท่ีสมาชิกในชุมชน 

ไดร่้วมมือร่วมใจกนั ยอ่มมีส านึกร่วมของความเป็นชุมชนเห็นไดจ้าก การร่วมมือกนัจดังานมุฑิตาจิต
โดยจดัท าโครงการสืบชะตาแม่น ้าน่าน ณ บริเวณริมแม่น ้ าน่าน หนา้ค่ายสุริยะพงษ ์อ าเภอเมือง 
จงัหวดัน่าน นบัเป็นความร่วมมือจากกลุ่มต่าง ๆ ทั้งกลุ่มพระสงฆ ์หน่วยงานภาครัฐและเอกชน 



31 

แสดงใหเ้ห็นถึงพลงัของชุมชนในการขบัเคล่ือนไปขา้งหนา้ดว้ยจุดมุ่งหมายร่วมกนัของสมาชิก
ทั้งหมด ส านึกร่วมของคนเมืองน่านท่ีมีเจตจ านงท่ีท างานแทนคุณแผน่ดินถ่ินเกิดและปลูกสร้าง
จิตส านึกในฐานะคนตน้น ้า  โดยมุ่งหมายพฒันาความสามารถของคนเมืองน่านในการมีส่วนร่วม
พฒันา 

 5.  การส่งเสริมการสร้างรูปแบบการจดัการท่ีเหมาะสมกบัตนเองอยา่งกรณีดงัท่ี ผูใ้หญ่
วบิูลย ์เขม็เฉลิม ไดส้ร้างรูปแบบการจดัการแบบผูใ้หญ่วบิูลย ์“สูตร 353 ส านกัวนเกษตร” ผูใ้หญ่
วบิูลย ์ไดน้ าแบบการพึ่งตนเอง ประกอบดว้ย 3 รู้ คือ การเรียนรู้ตวัเอง รู้ปัญหา รู้ทรัพยากร 5 จดัการ 
คือ การจดัการขา้ว อาหาร สมุนไพร ของใช ้ปุ๋ย 3 แผน คือ การท าแผนชีวติ แผนชุมชน 
แผนทรัพยากรมาใช ้ใหม้องเห็น “คุณค่า” และ “มูลค่า” เป็นสามเร่ืองสามดา้น สามมิติซ่ึงสัมพนัธ์กนั
อยา่งขาดกนัมิได ้ตอ้งมีทั้งสามส่วนสามเร่ืองไปดว้ยกนัเสมอ มีการเรียนรู้ มีการจดัการ มีแผน 
การเรียนรู้เพื่ออยูร่อดและมีความพอดีในชีวิต พอเพียง พอดี พออยูพ่อกิน รู้จกัแยกแยะระหวา่ง 
ความตอ้งการกบัความจ าเป็น มีการจดัท าบญัชีรายจ่าย หน้ีสิน เพื่อท่ีจะไดรู้้สภาพท่ีแทจ้ริงของตนเอง
และค่อย ๆ ปรับตวั ลดรายจ่ายก็เท่ากบัเพิ่มรายได ้ซ่ึงการปรับจดัระเบียบชีวติใหม่น้ีเป็นส่วนหน่ึง 
ในการเสริมใหชุ้มชนสามารถพึ่งตนเองได ้
 6.  การส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วม โดยการเปิดโอกาสใหเ้กิดการมีส่วนร่วม 

อยา่งท่ีชุมชนไมเ้รียง จงัหวดันครศรีธรรมราช ไดมี้การเปิดโอกาสใหส้มาชิกในชุมชนมีส่วนร่วม 

จนกลายเป็นคณะกรรมการศึกษาและพฒันาหมู่บา้น จากการร่วมมือกนัดว้ยกลุ่มแรงงาน (ซอมือหรือ
ลงแขก) กลุ่มชาวบา้นจากไมเ้รียงไดเ้ขา้ไปขอความรู้และค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ีเกษตรอ าเภอ และ 

ขอไปดูงานท่ีโรงงานยางแผน่อบแหง้ขององคก์ารฯ หลงัจากนั้นชาวบา้นไดร่้วมมือกนัดว้ย 

กลุ่มแรงงาน (ซอมือหรือลงแขก) ชาวบา้นไดร้วมกลุ่มหมุนเวยีนกนัไปท างานในสวนยางของสมาชิก 
โดยจดัตั้งกลุ่มคณะกรรมศึกษาและพฒันาหมู่บา้น โดยจะท าหนา้ท่ีศึกษารายละเอียด ประสานงาน
ใหก้บัเกษตรอ าเภอติดต่อดูงาน จากท่ีต่าง ๆ เพื่อจะไดน้ าความรู้มาใชง้านในภาคปฏิบติัส าหรับท างาน
ในชุมชน โดยศึกษาระบบการผลิต เร่ืองการตลาด การจดัการ  แลว้น ามาประชุมร่วมกนัเป็นการ 

ร่วมแรงสมอง แรงกาย แรงใจ ในการจดัตั้งโรงงานแปรรูปยางพาราของชาวบา้นไมเ้รียงข้ึนได ้

จากการเปิดโอกาสใหก้บักลุ่มซอมือใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนจนสามารถพฒันากลุ่ม
และขยายการเรียนรู้ ซ่ึงปัจจุบนัไดก้ลายเป็นคณะกรรมการศึกษาและพฒันาชุมชนไมเ้รียง นบัเป็น
ปัจจยัหลกัท่ีส าคญัท่ีท าใหไ้มเ้รียงเขม้แขง็ 

 7.  การส่งเสริมการใชห้ลกัศาสนา: ศีล 5 มาประยกุตใ์ชด้งัท่ี พระอาจารยสุ์บิณ ปณีโต 

ผูก่้อตั้งกลุ่มสัจจะสะสมทรัพย ์จงัหวดัตราด ไดน้ ามาใชโ้ดย ใชศี้ล 5 เป็นกลไกในการควบคุมสมาชิก
กลุ่ม คือ หากวา่สมาชิกคนใดมีศีล 5 ก็จะไดรั้บการพิจารณาเป็นพิเศษ เพราะเช่ือไดว้า่สมาชิกคนนั้น
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ค่อนขา้งท่ีจะมีความจริงใจ และมีความสามารถมากพอท่ีจะรับผดิชอบตนเองได ้เช่น การพิจารณา
เงินกู ้หากวา่สมาชิกท่ียืน่ขอเงินกูจ้ากกลุ่มเป็นคนท่ีมีศีล 5 ครบถว้น ก็จะไดรั้บการพิจารณาเงินกู ้
แบบไม่มีดอกเบ้ีย เป็นตน้  น่ีคือเหตุผลหน่ึงท่ีท าใหก้ลุ่ม ไม่มีหน้ีเสีย 

 8.  การส่งเสริมการสร้างผูน้ าเสียสละของผูน้ าชุมชน ดงัเช่น การเสียสละของผูน้ าของ 

กลุ่มออกทรัพยค์ลองเปียะ อ าเภอจะนะ จงัหวดัสงขลา โดยลุงอมัพร ดว้งปาน ไดเ้ล่าให้ฟังวา่ 

“การปฏิบติังานของกรรมการกลุ่มออกทรัพยค์ลองเปียะในช่วงปีแรก ๆ จะไม่ไดรั้บค่าตอบแทน” 

จนเป็นผลใหส้มาชิกกลุ่มมีความไวว้างใจ ท าใหส้ามารถควบคุมและติดตามการท างานได ้

อยา่งมีประสิทธิภาพ เกิดความร่วมมือจากสมาชิกไดรั้บการตอบสนองในทางท่ีดีจากสมาชิก 

มีความพึงพอใจในการร่วมกิจกรรมกบักลุ่มท าใหเ้กิดความรักความสามคัคี 

 จากกรณีตวัอยา่งท่ีเป็นรูปธรรมของการส่งเสริมความเขม้แขง็ของชุมชนทั้ง 8 รูปแบบ
ขา้งตน้นั้นแสดงใหเ้ห็นวา่ แนวทางส าคญัท่ีจะท าใหชุ้มชนเขม้แขง็ในแนวทางการพฒันาชุมชน คือ
การสร้างภูมิคุม้กนัใหค้นในชุมชนและความเป็นชุมชนด ารงอยูไ่ดท้่ามกลางกระแสการเปล่ียนแปลง 

ท่ีเกิดข้ึนอยา่งรู้เท่าทนัและย ัง่ยนื อยา่งไรก็ตามการส่งเสริมความเขม้แขง็ของชุมชน ส่ิงท่ีจะตอ้งให้
ความส าคญัและเนน้หนกัก็คือ การพฒันาคนใหมี้คุณภาพ คุณธรรม มีความสุขและการส่งเสริม 

ใหชุ้มชนพึ่งตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื จะเห็นไดว้า่ “ชุมชนเขม้แขง็” นั้นสามารถด าเนินการจดัการกบั
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนไดใ้นระดบัหน่ึงซ่ึงสามารถบรรเทาความเดือดร้อน ขจดัปัญหา พฒันา 

ความเป็นอยูข่องคนในชุมชนได ้แต่การท่ีจะแสดงใหเ้ห็นวา่ชุมชนใดเขม้แขง็เพียงใดก็ไม่ใช่เร่ืองง่าย 
เพราะความสามารถของแต่ละชุมชนนั้นแตกต่างกนัไปตามเป้าหมายและวตัถุประสงคข์องชุมชน 

นั้น ๆ ดงันั้น การสร้างตวัช้ีวดัชุมชนเขม้แขง็จึงเป็นเสมือนเคร่ืองชัง่น ้าหนกัชนิดหน่ึงท่ีจะท าให ้

ทราบวา่ชุมชนใดมีความเขม้แขง็เพียงใด 

 

แนวคดิเกีย่วกบัจุลลนิทรีย์ทีม่ปีระสิทธิภาพ (EM) 
 ความหมายของจุลลนิทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ (EM) 
 EM ยอ่มาจาก Effective Microorganisms หมายถึง กลุ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
ซ่ึง ศ.ดร.เทรูโอะ ฮิหงะ นกัวิทยาศาสตร์ ผูเ้ช่ียวชาญสาขาพืชสวน มหาวทิยาลยัริวกิว เมืองโอกินาวา
ประเทศญ่ีปุ่นไดศึ้กษาแนวคิดเร่ืองธรรมชาติของโลก จากนั้น ดร.ฮิหงะ เร่ิมคน้ควา้ทดลองตั้งแต่ปี  
พ.ศ. 2510 และคน้พบ EM เม่ือ พ.ศ. 2526 ท่านอุทิศทุ่มเทท าการวจิยัผลปรากฏวา่กลุ่มจุลินทรียน้ี์ 
ใชไ้ดผ้ลจริง หลงัจากนั้นศาสนาจารยว์าคุกามิ ไดน้ ามาเผยแพร่ในประเทศไทย โดยท่านเป็นประธาน
มูลนิธิบ าเพญ็สาธารณประโยชน์ดว้ยกิจกรรมทางศาสนาหรือคิวเซ (คิวเซ แปลวา่ ช่วยเหลือโลก)
ปัจจุบนัตั้งอยูท่ี่ อ  าเภอแก่งคอย จงัหวดัสระบุรี 
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 จากการคน้ควา้พบความจริงเก่ียวกบัจุลินทรียว์า่มี 3 กลุ่มคือ 
 1.  กลุ่มสร้างสรรค ์เป็นกลุ่มจุลินทรียท่ี์มีคุณภาพ มีประมาณ 10 % 
 2.  กลุ่มท าลาย เป็นกลุ่มจุลินทรียท่ี์เป็นโทษ ท าใหเ้กิดโรค มีประมาณ 10 % 
 3.  กลุ่มเป็นกลาง มีประมาณ 80 % จุลินทรียก์ลุ่มน้ีหากกลุ่มใดมีจ านวนมากกวา่ กลุ่มน้ี 
จะสนบัสนุนหรือร่วมดว้ย 
 ดงันั้น การเพิ่มจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพลงในดินก็เพื่อให้กลุ่มสร้างสรรคมี์จ านวน
มากกวา่ ซ่ึงจุลินทรียเ์หล่าน้ีจะช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดินใหก้ลบัมีพลงัข้ึนมาอีกหลงัจากท่ีถูก
ท าลายดว้ยสารเคมีจนดินตายไป 
 จุลินทรียมี์ 2 ประเภท 
 1.  ประเภทตอ้งการอากาศ (Aerobic bacteria) 
 2.  ประเภทไม่ตอ้งการอากาศ  (Anaerobic bacteria) 
 จุลินทรีย ์2 กลุ่มน้ีต่างพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัและสามารถอยูร่่วมกนัได ้
 จากการคน้ควา้ดงักล่าวไดมี้การน าเอาจุลินทรียท่ี์ไดรั้บการคดัและเลือกสรรอยา่งดี 
จากธรรมชาติท่ีมีประโยชน์ต่อพืช สัตว ์และส่ิงแวดลอ้ม มารวมกนั 5 กลุ่ม (Families) 10 จีนสั
(Genues) 80 ชนิด (Spicies) ไดแ้ก่ 
 กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มจุลินทรียพ์วกเช้ือราท่ีมีเส้นใย (Filamentous fungi) ท าหนา้ท่ีเป็นตวัเร่ง
การยอ่ยสลาย สามารถท างานไดดี้ในสภาพท่ีมีออกซิเจน  มีคุณสมบติัตา้นทานความร้อนไดดี้ ปกติ 
ใชเ้ป็นหวัเช้ือผลิตเหลา้ ผลิตปุ๋ยหมกั ฯลฯ 
 กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มจุลินทรียพ์วกสังเคราะห์แสง (Photosynthetic microorganisms) ท าหนา้ท่ี
สังเคราะห์สารอินทรียใ์ห้แก่ดิน เช่น ไนโตรเจน (N2) กรดอะมิโน (Amino acids) น ้าตาล (Sugar) 
วติามิน (Vitamins) ฮอร์โมน (Hormones) และอ่ืน ๆ เพื่อสร้างความสมบูรณ์ให้แก่ดิน 
 กลุ่มท่ี 3 เป็นกลุ่มจุลินทรียท่ี์ใชใ้นการหมกั (Zynogumic or fermented microorganisms)  
ท าหนา้ท่ีเป็นตวักระตุน้ใหดิ้นตา้นทานโรค (Diseases resistant) ฯลฯ เขา้สู่วงจรการยอ่ยสลายไดดี้
ช่วยลดการพงัทลายของดิน ป้องกนัโรคและแมลงศตัรูพืชบางชนิดของพืชและสัตว ์สามารถบ าบดั
มลพิษในน ้าเสียท่ีเกิดจากส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษต่าง ๆ ได ้
 กลุ่มท่ี 4 เป็นกลุ่มจุลินทรียพ์วกตรึงไนโตรเจน (Nitrogen fixing microorganisms) 
มีทั้งพวกท่ีเป็นสาหร่าย (Algae) และพวกแบคทีเรีย (Bacteria) ท าหนา้ท่ีตรึงก๊าซไนโตรเจน 
จากอากาศเพื่อให้ดินผลิตสารท่ีเป็นประโยชน์ต่อการเจริญเติบโต เช่น โปรตีน (Protein) กรดอินทรีย์
(Organic acids) กรดไขมนั (Fatty acids) แป้ง (Starch or Carbohydrates) ฮอร์โมน (Hormones) 
วติามิน (Vitamins) ฯลฯ 
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 กลุ่มท่ี 5 เป็นกลุ่มจุลินทรียพ์วกสร้างกรดแลคติก (Lactic acids) มีประสิทธิภาพ 
ในการต่อตา้นเช้ือราและแบคทีเรียท่ีเป็นโทษ ส่วนใหญ่เป็นจุลินทรียท่ี์ไม่ตอ้งการอากาศหายใจ 
ท าหนา้ท่ีเปล่ียนสภาพดินเน่าเป่ือยหรือดินก่อโรคให้เป็นดินท่ีตา้นทานโรค ช่วยลดจ านวนจุลินทรีย ์
ท่ีเป็นสาเหตุของโรคพืชท่ีมีจ านวนนบัแสนหรือใหห้มดไป นอกจากน้ียงัช่วยยอ่ยสลายเปลือก 
เมล็ดพนัธ์ุพืชช่วยใหเ้มล็ดงอกไดดี้และแขง็แรงกวา่ปกติอีกดว้ย 
 ลกัษณะทัว่ไปของจุลนิทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ (EM) 
 EM เป็นจุลินทรีย ์กลุ่มสร้างสรรคเ์ป็นกลุ่มท่ีมีประโยชน์หรือเรียกวา่ กลุ่มธรรมะ ดงันั้น 
เราจะใช ้EM ตอ้งค านึงถึงอยูเ่สมอวา่ EM เป็นส่ิงมีชีวติ EM มีลกัษณะดงัน้ี 
 1.  ตอ้งการท่ีอยูท่ี่เหมาะสม ไม่ร้อนเกินไปหรือเยน็เกินไปอยูใ่นอุณหภูมิปกติ 
 2.  ตอ้งการอาหารจากธรรมชาติ เช่น น ้าตาล ร าขา้ว โปรตีน และสารประกอบอ่ืน ๆ 
ท่ีไม่เป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิต 
 3.  เป็นจุลินทรียจ์ากธรรมชาติ ไม่สามารถใชร่้วมกบัสารเคมีและยาฆ่าเช้ือต่าง ๆ ได ้
 4.  เป็นตวัเอ้ือประโยชน์แก่พืช สัตว ์และส่ิงมีชีวติทั้งมวล 
 5.  EM จะท างานในท่ีมืดไดดี้ ดงันั้นควรใชช่้วงเยน็ของวนั 
 6.  เป็นตวัท าลายความสกปรกทั้งหลาย 
 การดูแลเก็บรักษา 
 1.  หวัเช้ือ EM สามารถเก็บไดน้านประมาณ 1 ปี โดยปิดฝาใหส้นิท  
 2.  อยา่ทิ้ง EM ไวก้ลางแดดและอยา่เก็บไวใ้นตูเ้ยน็ เก็บรักษาไวใ้นอุณหภูมิปกติ 
 3.  ทุกคร้ังท่ีแบ่งไปใชต้อ้งรีบปิดฝาใหส้นิท เพื่อไม่ให้เช้ือโรคหรือจุลินทรียใ์นอากาศ 
ท่ีเป็นโทษเขา้ไปปะปน 
 4.  การน า EM ไปขยายต่อ ควรใชภ้าชนะท่ีสะอาดและใชใ้หห้มดในระยะเวลาท่ีเหมาะสม 
 ขอ้สังเกตพิเศษ 
 1.  หาก EM เปล่ียนเป็นสีด า มีกล่ินเหมน็เน่า ถือวา่ EM ตาย ไม่สามารถใชป้ระโยชน์ไดอี้ก
ใหน้ า EM ท่ีเสียผสมน ้ารดก าจดัหญา้และวชัพืชท่ีไม่ตอ้งการได ้
 2.  กรณีเก็บไวน้าน ๆ จะมีฝ้าขาวเหนือผวิน ้า แสดงวา่ EM พกัตวั เม่ือเขยา่ภาชนะฝ้าสีขาว
จะสลายตวักลบัไปอยูใ่นน ้าเหมือนเดิมน าไปใชไ้ด ้
 3.  เม่ือน าไปขยายตวัในน ้าและกากน ้าตาลจะมีกล่ินหอมและเป็นฟองขาว ๆ ภายใน  
2-3 วนั ถา้ไม่มีฟอง น ้าน่ิงสนิทแสดงวา่การหมกัขยายเช้ือยงัไม่ไดผ้ล 
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 การประยุกต์ใช้จุลนิทรีย์ทีม่ีประสิทธิภาพ (EM) 
 ปัจจุบนั EM ไดรั้บความนิยมขยายไปสู่ชาวโลก เน่ืองจากเป็นจุลินทรียท่ี์ไม่มีพิษภยั 
มีแต่ประโยชน์ ถา้สามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง และมุ่งเนน้การไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม ท าให ้
การขยายการใช ้EM ไปสู่เกษตรกรและองคก์รทัว่โลกแลว้กวา่ 30 ประเทศ อาทิ International Nature  
Farming Research Center Movement (INFRC) JAPAN, EM Research Organization (EMRO) 
JAPAN, International Federation of Agriculture Movement (IFOAM) GERMANY เป็นตน้ และ 
California Certified Organics Farmers ประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเป็นสถาบนัวจิยัเกษตรธรรมชาติ 
ไดใ้หค้  ารับรองเม่ือ ค.ศ. 1993 วา่เป็นวสัดุประเภทจุลินทรีย ์(Microbial innoculant) ท่ีปลอดภยั 
และไดผ้ลจริง 100 % 
 ส าหรับในประเทศไทย กรมวทิยาศาสตร์การแพทย ์กระทรวงสาธารณสุข ไดน้ าไป
วเิคราะห์แลว้รับรองวา่จุลินทรีย ์EM ไม่เป็นอนัตรายต่อมนุษยแ์ละสัตว ์จึงสามารถน า EM ไปใช้
ประโยชน์ไดห้ลายประการ ดงัน้ี 
 1.  ใชก้บัพืชทุกชนิด 
 2.  ใชก้บัการปศุสัตว ์
 3.  ใชก้บัการประมง 
 4.  ใชก้บัส่ิงแวดลอ้ม 
 วตัถุประสงคห์ลกัของการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
 1.  ลดตน้ทุนการผลิต 
 2.  ผลผลิตปลอดสารพิษและสารเคมี  รักษาส่ิงแวดลอ้ม 
 3.  ผลผลิตสูงมีคุณค่าทางโภชนาการ  และรสชาติดี 
 4.  สุขภาพผูผ้ลิต  และผูบ้ริโภคแขง็แรงมีพลานามยัดี 
 5.  ช่วยเหลือดา้นเศรษฐกิจและจิตใจของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  พฒันาคุณภาพชีวติ 
 6.  เป็นวธีิง่าย ๆ ใครก็ท าได ้
 ประโยชน์ของจุลนิทรีย์ทีม่ีประสิทธิภาพ (EM) 
 การใชจุ้ลินทรียส์ดหรือ EM สด หมายถึง การใชจุ้ลินทรีย ์(EM) จากโรงงานผลิตหรือ 
ผูจ้  าหน่ายท่ียงัไม่ไดท้  าการแปรสภาพ 
 วธีิใชแ้ละประโยชน์ EM สด 
 1.  ใชจุ้ลินทรียน์ ้ากบัพืช 
  1.1  ผสมน ้าในอตัรา 1: 1,000 (EM 1 ชอ้นโตะ๊ กากน ้าตาล 1 ชอ้นโตะ๊: น ้า 10 ลิตร)  
ใชฉี้ด พน่ รด ราด พืชต่าง ๆ ใหท้ัว่จากดิน ล าตน้ ก่ิง ใบ และนอกทรงพุม่ 
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  1.2  พืช ผกั ฉีด พน่ รด ราด ทุก 3 วนั 
  1.3  ไมด้อก ไมป้ระดบั เดือนละ 1 คร้ัง การใชจุ้ลินทรียส์ดในดิน ควรมีอินทรียวตัถุ 
ปกคลุมดว้ย เช่น ฟางแหง้ ใบไมแ้หง้ ฯลฯ เพื่อรักษาความช้ืนและเป็นอาหารของจุลินทรียต่์อไป 
 2.  ใชใ้นการท า EM ขยาย จุลินทรียน์ ้า จุลินทรียแ์หง้และอ่ืน ๆ  
 3.  ใชก้บัสัตว ์(ไม่ตอ้งผสมกากน ้าตาล) 
  3.1  ผสม EM 1 ชอ้นโตะ๊: น ้า 200 ลิตร ใหส้ัตวกิ์นท าให้แขง็แรง 
  3.2  ผสม EM 1 ชอ้นโตะ๊: น ้า 10 ลิตร ใชพ้น่คอกใหส้ะอาดก าจดักล่ิน 
  3.3  หากสัตวเ์ป็นโรคทางเดินอาหารใหกิ้น EM สด 1 ชอ้นโตะ๊ ผสมกบัอาหาร 
ใหส้ัตวกิ์น 
 4.  ใชก้บัส่ิงแวดลอ้ม 
  4.1  ใส่หอ้งน ้า-หอ้งส้วม ใส่โถส้วมทุกวนั วนัละ 1 ชอ้นโตะ๊ (หรือสัปดาห์ละ ½ แกว้)  
ช่วยใหเ้กิดการยอ่ยสลาย ไม่มีกาก ท าใหส้้วมไม่เตม็ 
  4.2  ก าจดักล่ินดว้ยการผสมน ้ าและกากน ้าตาล ในอตัราส่วน 1: 1: 1,000 (EM 1 
ชอ้นโตะ๊: กากน ้าตาล 1 ชอ้นโตะ๊: น ้า 1 ลิตร) ฉีด พน่ ทุก 3 วนั 
  4.3  บ  าบดัน ้าเสีย 1: 10,000 หรือ EM 2 ชอ้นโตะ๊: น ้า 200 ลิตร 
  4.4  ใชก้  าจดัเศษอาหารหรือท าปุ๋ยน ้าจากเศษอาหาร   
  4.5  แกไ้ขท่ออุดตนั EM 1 ชอ้นโตะ๊ ใส่ 5-7 วนั/ คร้ัง 
  4.6  ฉีดพน่ปรับอากาศในครัวเรือน 
  4.7  ก าจดักล่ินในแหล่งน ้า 
   4.7.1  ใชฉี้ด พน่หรือราดลงไปในแหล่งน ้า 1 ลิตร: 10 ลบ.ม. 
   4.7.2  กล่ินจากของแหง้ แขง็ มีความช้ืนต ่า แลว้แต่สภาพความแหง้หรือความเหมน็  
โดยผสมน ้า 1: 100 หรือ 200 หรือ 500 ส่วน 
   4.7.3  ขยะแหง้ประเภทกระดาษ ใบตอง เศษอาหาร ใชฉี้ดพน่อตัรา EM ขยาย 1 
ส่วนผสมน ้า 500 ส่วนหรือ EM ขยาย 1 ลิตร: น ้า 500 ลิตร 
 วธีิใชแ้ละประโยชน์ EM ขยาย 
 1.  ใชก้บัพืชเหมือน EM สด 
 2.  ใชก้บัสัตว ์
  2.1  ผสมน ้า 1: 100 ฉีดพน่คอก ก าจดัแมลงรบกวน 
  2.2  ผสมน ้า 1: 1,000 ลา้งคอก ก าจดักล่ิน 
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  2.3  ผสมน ้าในอตัรา 1: 500 หรือ 2 ชอ้นโตะ๊: น ้า 10 ลิตร เพื่อหมกัหญา้แหง้ ฟางแหง้ 
เป็นอาหารสัตว ์
 3.  ใชท้  าจุลินทรียน์ ้า จุลินทรียแ์หง้ เหมือนใช ้EM สด 
 4.  ใชก้บัส่ิงแวดลอ้ม เหมือนใช ้EM สด 
 ประโยชน์ของจุลินทรียแ์หง้ 
 1.  ใชก้บัพืช 
  1.1  รองกน้หลุม ร่วมกบัอินทรียวตัถุ เช่น ฟางแหง้ ใบไมแ้หง้ 
  1.2  คลุมดิน คือ โรยผวิดิน บนแปลงผกั หรือใตท้รงพุม่ของตน้ไม ้
  1.3  ใชใ้นนา ไร่ ร่วมกบั EM ขยาย 
  1.4  ใส่ถุงแช่น ้าอตัรา 1 กก.: น ้า 200 ลิตร หมกัไว ้12-24 ชัว่โมง น าไปรดพืช ผกั 
 2.  ใชก้บัการประมง 
  2.1  เพื่อสร้างอาหารในน ้าก่อนปล่อยสัตวล์งน ้า 
  2.2  เพื่อบ าบดัน ้าเสียในบ่อเล้ียง 
  2.3  ผสมอาหารสัตว ์
 3.  ใชก้บัปศุสัตว ์
  3.1  ผสมอาหารใหส้ัตวกิ์น 
 4.  ใชก้บัส่ิงแวดลอ้ม 
  4.1  เพื่อบ าบดักล่ินร่วมกบั EM ขยาย 
  4.2  เพื่อบ าบดัน ้าเสียร่วมกบั EM ขยาย 
  4.3  ใชใ้นการหมกัเศษอาหาร ท าจุลินทรียน์ ้า 
  4.4  ใชใ้นขยะเปียกอ่ืน ๆ เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ต่อไป 
 การใช้จุลนิทรีย์ทีม่ีประสิทธิภาพ (EM) กบัส่ิงแวดล้อม 
 ปัญหาส่ิงแวดลอ้มเป็นเร่ืองใหญ่และส าคญัอยา่งยิง่ต่อธรรมชาติ มนุษยแ์ละสัตว ์
กระบวนการและเทคนิคของเกษตรเคมีเป็นการท าลายส่ิงแวดลอ้มและสร้างมลภาวะ การแกไ้ข 
ท่ีส าคญั คือ การใชว้ธีิธรรมชาติ ปรับใหคื้นสู่ธรรมชาติ  พฒันาปรับปรุงส่วนท่ีเป็นธรรมชาติ 
ใหเ้จริญถาวร เกษตรกรสามารถอยูอ่ยา่งพอเพียง พึ่งพาตนเองได ้ร่วมกนัสร้างความเขม้แขง็ 
ใหค้รอบครัวและชุมชน น าไปสู่คุณภาพชีวติท่ีดี และเป็นการพฒันาอยา่งย ัง่ยนืต่อไป (การไฟฟ้า 
ฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย, 2552) 
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นโยบายและข้อมูลทัว่ไปของบ้านเอือ้อาทรจังหวดัระยอง 

 นโยบายทีเ่กี่ยวข้องกบับ้านเอือ้อาทร 

 ความมัน่คงในการอยูอ่าศยัของประชาชนเป็นปัจจยัหลกัท่ีส าคญัประการหน่ึงในการด ารง 
ชีวติ การมีท่ีอยูอ่าศยัท่ีไดม้าตรฐาน ในชุมชนท่ีมีสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม พร้อมดว้ยระบบ
สาธารณูปโภค สาธารณูปการ ท่ีจ  าเป็นในระดบัราคาท่ีผูอ้ยูอ่าศยัสามารถรับภาระไดน้ั้น จะเอ้ือใหเ้กิด
การยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชนใหดี้ข้ึนได ้แต่ในสภาวการณ์ปัจจุบนัปัญหาความตอ้งการ 
ท่ีอยูอ่าศยัในลกัษณะดงักล่าวยงัคงมีอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในกลุ่มผูมี้รายไดน้อ้ย 
ในเขตชุมชนเมือง ทั้งในกรุงเทพและปริมณฑล รวมทั้งเมืองหลกัในภูมิภาค ซ่ึงกลุ่มผูมี้รายไดน้อ้ย 
จะมีการอยูอ่าศยัใน 2 กลุ่มใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ 
 1.  กลุ่มท่ีอยูอ่าศยัในชุมชนทั้งท่ีเป็นชุมชนแออดั ชุมชนบุกรุก ชุมชนชานเมือง 
 2.  กลุ่มท่ีกระจดักระจายอยูน่อกชุมชน 
 รัฐบาลจึงมอบนโยบายในการแกไ้ขปัญหาท่ีอยูอ่าศยัของผูมี้รายไดน้อ้ย ใหก้ระทรวง 
การพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์โดยการเคหะแห่งชาติ ด าเนินโครงการจดัสร้างท่ีอยูอ่าศยั
ส าหรับผูมี้รายไดน้อ้ย โครงการบา้นเอ้ืออาทร ด าเนินการตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546-2551 โดยคณะรัฐมนตรี
ไดใ้หค้วามเห็นชอบหลกัการโครงการเม่ือวนัท่ี 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2546 โดยมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 1.  เพื่อเสริมสร้างความมัน่คงในการอยูอ่าศยัของกลุ่มเป้าหมายโดยการจดัสร้างท่ีอยูอ่าศยั 
ท่ีไดม้าตรฐานในชุมชนท่ีสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม พร้อมระบบสาธารณูปโภคสาธารณูปการ 
ท่ีจ  าเป็นในระดบัราคาท่ีสามารถรับภาระได ้โดยการเช่าซ้ือท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเองหรือเช่าท่ีอยูอ่าศยั
ในระยะยาว 
 2.  เพื่อเสริมสร้างกระบวนการประสานสายสัมพนัธ์อนัดีภายในครอบครัว ชุมชน และ
สังคม ใหมี้ความเขม้แขง็และมีดุลยภาพ รวมทั้งสนบัสนุนกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย 
ในการพฒันาชุมชนของตนเพื่อน าไปสู่ความเป็นชุมชนน่าอยูอ่ยา่งย ัง่ยนื 
 3.  เพื่อสร้างชุมชนใหมี้องคป์ระกอบชุมชนซ่ึงสามารถส่งเสริมใหเ้กิดกิจกรรม 
ทางเศรษฐกิจเพื่อสร้างโอกาสใหก้บัผูอ้ยูอ่าศยัและครอบครัวไดมี้รายไดเ้สริมนอกเหนือจากรายได้
ประจ า 
 กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ กลุ่มผูด้อ้ยโอกาส ผูมี้รายไดน้อ้ยในชุมชนเมือง เช่น กลุ่มขา้ราชการ 
ผูมี้รายไดน้อ้ย กลุ่มผูเ้ช่าบา้นท่ีไม่มีท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเองหรืออาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีไม่ไดม้าตรฐาน 
กลุ่มผูล้งทะเบียนคนจนท่ีตอ้งการท่ีอยูอ่าศยั และมีรายไดต้ามเง่ือนไขของการเคหะแห่งชาติ ทั้งน้ี
กลุ่มเป้าหมายดงักล่าว มีระดบัรายไดค้รัวเรือนไม่เกิน 18,900 บาท/ เดือน (ขอ้มูล ณ ปี พ.ศ. 2551)  
(การเคหะแห่งชาติ, 2548) 
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 มีการก าหนดแนวทางการบริหารบา้นเอ้ืออาทรไวใ้น 5 กิจกรรม ดงัน้ี 
 1.  การบริหารโครงการ นายสมคิด จาตุศรีพิทกัษ ์รองนายกรัฐมนตรีในขณะนั้นไดแ้ต่งตั้ง
คณะกรรมการพิจารณาโครงการบา้นเอ้ืออาทร โดยมี นายสมพล เกียรติไพบูลย ์ท่ีปรึกษารองนายก 
รัฐมนตรี เป็นประธานคณะกรรมการท าหนา้ท่ีพิจารณากลัน่กรองโครงการก่อนน าเขา้เสนอ 
คณะกรรมการการเคหะแห่งชาติ รวมทั้งการพิจารณาแกไ้ขปัญหาและประสานความร่วมมือ 
กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง และการเคหะแห่งชาติ จดัตั้งคณะกรรมการจ านวน 10 ชุด เพื่อพิจารณา
คดัเลือกท่ีดินและผูร่้วมด าเนินการ เสนอคณะกรรมการพิจารณาโครงการบา้นเอ้ืออาทร ก่อนน าเสนอ
ต่อคณะกรรมการการเคหะแห่งชาติพิจารณาอนุมติัด าเนินการ 
 2.  การบริหารการขาย เม่ือพิจารณาเลือกพื้นท่ีเป้าหมายหรือผูร่้วมด าเนินงานพร้อมทั้ง
ศึกษาวเิคราะห์ความเป็นไปไดข้องโครงการและก าหนดราคาขายเรียบร้อยแลว้ การเคหะแห่งชาติ 
จะเปิดใหป้ระชาชนจองโครงการล่วงหนา้ เพื่อตรวจสอบความตอ้งการท่ีอยูอ่าศยัใหช้ดัเจนก่อน 
การจดัซ้ือท่ีดินหรือท าสัญญากบัผูร่้วมด าเนินการหรืออ่ืน ๆ ตามแนวทางการจดัท าโครงการทั้ง 5 
แนวทาง 
 3.  การบริหารการเงินโครงการ การเคหะแห่งชาติจะด าเนินการประสานงานกบัสถาบนั
การเงินภายในประเทศเพื่อการระดมทุนในรูปแบบต่าง ๆ ส าหรับการลงทุนก่อสร้างโครงการ 
และสนบัสนุนใหสิ้นเช่ือรายยอ่ยเพื่อท่ีอยูอ่าศยัใหแ้ก่กลุ่มเป้าหมายไดผ้อ่นช าระในระยะยาวเป็นเวลา 
30 ปี ในอตัรากา้วหนา้ โดยมีอตัราการผอ่นช าระประมาณ 10-15 % ของรายไดค้รัวเรือนต่อเดือน  
รวมทั้งมีการสนบัสนุนใหมี้การบริหารการเงินโครงการในรูปแบบธุรกรรมการแปลงสินทรัพย ์
ใหเ้ป็นหลกัทรัพย ์ทั้งน้ีการเคหะแห่งชาติจะแต่งตั้ง CFO (Chief financial officer) เพื่อบริหารการเงิน
โครงการบา้นเอ้ืออาทร และบริหารการเงินภายในองคก์รในภาพรวม 

 4.  การบริหารงานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการส่วนกลาง การเคหะแห่งชาติ 

จะมอบโอนงานสาธารณูปโภคส่วนกลาง เช่น ไฟฟ้า ประปา ถนน ใหก้บัหน่วยงานทอ้งถ่ิน 

เป็นผูบ้ริหารจดัการดูแล โดยจะจดัท าแผนมอบโอนสาธารณูปโภคใหห้น่วยงานท่ีรับผดิชอบ 

ทราบล่วงหนา้เพื่อความพร้อมในการจดัเตรียมงบประมาณรองรับ รวมทั้ง การประสานงาน 

เพื่อมอบโอนงานบริหารอาคารสาธารณูปการส่วนกลางใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในสังกดักระทรวง
การพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์และหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ เป็นผูบ้ริหารจดัการภายหลงั 

จากท่ีอาคารก่อสร้างเสร็จแลว้ 

 5.  การบริหารชุมชน การเคหะแห่งชาติจะด าเนินการประสานงานกบักระทรวงการพฒันา
สังคมและความมัน่คงของมนุษย ์เพื่อใหเ้กิดการจดัตั้งองคก์รชุมชนข้ึนเพื่อบริหารโครงการ 

ในรูปแบบสหกรณ์หรือรูปแบบอ่ืน ๆ โดยจดัใหมี้การฝึกอบรมใหค้วามรู้ดา้นการบริหารชุมชน 
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การจดัระเบียบชุมชน การพฒันาชุมชน รวมถึงการถ่ายทอดประสบการณ์ การแกปั้ญหาของ 

การเคหะแห่งชาติและองคก์รอ่ืน ๆ ท่ีประสบความส าเร็จใหแ้ก่องคก์รท่ีจดัตั้งข้ึน เพื่อเตรียม 

ความพร้อมในการบริหารชุมชน ทั้งน้ี กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัน่คงของมนุษย ์

จะด าเนินการสนบัสนุนการบริหารชุมชน  
 การด าเนินงานบา้นเอ้ืออาทร มีเป้าหมายเร่ิมด าเนินการโครงการในกรุงเทพมหานคร 
ปริมณฑลและภูมิภาค ในพื้นท่ีทั้งในเขตอ าเภอเมือง และอ าเภอท่ีมีความเจริญล าดบัรอง ๆ 

เพื่อรองรับการขยายตวัตามแนวโครงข่ายการคมนาคมสายส าคญัจากยา่นแหล่งงานในศูนยก์ลางเมือง
ไปยงัยา่นท่ีอยูอ่าศยัในเขตชานเมืองตามแนวถนนวงแหวนรอบนอก เพื่อใหป้ระชาชนมีท่ีอยูอ่าศยั 

ใกลแ้หล่งงาน และใชเ้วลาในการเดินทางระหวา่งท่ีพกัอาศยักบัแหล่งงานในเมืองนอ้ยลง ทั้งยงัช่วย
ลดความแออดัในเขตเมืองและเป็นส่วนท่ีเสริมสร้าง ขีดความสามารถในการเขา้ถึงพื้นท่ีต่าง ๆ ของ
เมืองไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัขนาดของเมืองซ่ึงจะก่อใหเ้กิดการใชป้ระโยชน์จากท่ีดินท่ียงัไม่มี 

การพฒันาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของพื้นท่ีโดยมีแนวทางการด าเนินงาน 
ดงัน้ี 

 1.  การจดัท าโครงการในท่ีดินกรรมสิทธ์ิของการเคหะแห่งชาติ โดยด าเนินการในท่ีดินของ
การเคหะแห่งชาติท่ีมีศกัยภาพเพื่อใหก้ารใชท้รัพยสิ์นท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชน์สูงสุด โดยการเคหะ
แห่งชาติจะพิจารณาจากปริมาณความตอ้งการในแต่ละพื้นท่ีทัว่ประเทศ 
 2.  การจดัท าโครงการในท่ีดินส่วนราชการ หน่วยงานของรัฐ โดยด าเนินการจดัท า
โครงการในท่ีดินขอใช ้ขอเช่าหรือขอเช่าระยะยาวจากส่วนราชการหรือหน่วยงานต่าง ๆ เช่น 
กรมธนารักษ ์ส านกังานทรัพยสิ์นส่วนพระมหากษตัริย ์การรถไฟแห่งประเทศไทย โดยด าเนินการ
พิจารณาคดัเลือกท่ีดินท่ีมีความเหมาะสมส าหรับจดัท าโครงการใหก้ลุ่มเป้าหมายได ้เช่าซ้ืออาคาร 
และเช่าท่ีดินระยะยาว 
 3.  การขายอาคารส าเร็จรูปท่ีคงเหลืออยูใ่นทอ้งตลาด (NPA) ทั้งของภาคเอกชนและ
สถาบนัการเงิน รวมทั้งของการเคหะแห่งชาติท่ีมีความเหมาะสมตามเง่ือนไขและหลกัเกณฑข์องการ
เคหะแห่งชาติ โดยอยูใ่นระดบัราคาท่ีกลุ่มเป้าหมายสามารถรับภาระได ้
 4.  การจดัท าโครงการโดยจดัซ้ือท่ีดินเอกชน โดยใหภ้าคเอกชนเขา้มามีส่วนร่วม 
ในการจดัท าโครงการในลกัษณะของการเสนอขายท่ีดินใหก้ารเคหะ ฯ เพื่อพิจารณาคดัเลือก 
เพื่อลงทุนจดัท าโครงการ 
 5.  การร่วมด าเนินการกบัภาคเอกชน โดยใหภ้าคเอกชนเป็นผูด้  าเนินการจดัหาท่ีดิน 
แหล่งเงินทุน และก่อสร้าง โดยเสนอโครงการใหก้ารเคหะแห่งชาติพิจารณาภายใตเ้ง่ือนไขของ 



41 

การเคหะ ฯ ซ่ึงท่ีผา่นมาในแต่ละระยะไดมี้แนวทางการด าเนินงานในหลายรูปแบบ (ศูนยบ์ริการ
วชิาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2553) 
 การเคหะแห่งชาติ ก าหนดนโยบายการพฒันาท่ีอยูอ่าศยัท่ีมุ่งสู่การเป็นชุมชนท่ีน่าอยู่
ตลอดจนประหยดัพลงังานเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม เพื่อป้องกนัปัญหาท่ีมกัจะเกิดข้ึนกบัชุมชน 

โดยอยูบ่นพื้นฐานการไม่เบียดเบียนส่ิงแวดลอ้มและสังคม ร่วมกนัรักษาส่ิงแวดลอ้มเพื่อใหเ้ป็นชุมชน
สีเขียว โดยน าชุมชนเขา้มามีส่วนร่วมในการบริหารจดัการ ในโครงการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ซ่ึงจะท าใหเ้ป็นการแกปั้ญหาอยา่งเป็นรูปธรรม และมี 

ความย ัง่ยนื แต่อาจไม่ส่งผลรวดเร็วทนัใจเหมือนสารเคมี  เป็นการด าเนินงานท่ีตอ้งอาศยั 

หลกัภูมิปัญญาท่ีสั่งสมกนัมานาน ไม่เสียค่าใชจ่้ายสูง โครงการน้ีสามารถขยายผลไปสู่ชุมชน 

ในทุกรูปแบบของบา้นเอ้ืออาทรไดโ้ดยไม่มีขีดจ ากดั 
 ข้อมูลทัว่ไปของบ้านเอือ้อาทรจังหวดัระยอง 
 ชุมชนบา้นเอ้ืออาทรในเขตชานเมือง-เขตภูมิภาค เป็นชุมชนท่ีอยูห่่างจากยา่นศูนยก์ลาง
เมือง และกระจายตวัอยูใ่นยา่นพกัอาศยัแถบชานเมือง โดยเช่ือมโยงกบัศูนยก์ลางเมืองดว้ยระบบ
เครือข่ายการคมนาคมหรือเป็นชุมชนท่ีอยูใ่นเขตเมืองภูมิภาค ลกัษณะเป็นชุมชนขนาดเล็กถึง 
ขนาดใหญ่ ประกอบ ดว้ยท่ีอยูอ่าศยัหลากหลายรูปแบบ ไดแ้ก่ บา้นแถว บา้นแฝด และบา้นเด่ียว 
ท่ีเหมาะส าหรับกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นครอบครัวขนาดกลางถึงขนาดใหญ่หรือครอบครัวท่ีมีลกัษณะ 
การอยูอ่าศยัแบบดั้งเดิม โดยก าหนดใหมี้ความหนาแน่นโครงการประมาณไม่เกิน 12 ครอบครัว/ ไร่  
ส าหรับการจดัท าโครงการท่ีประกอบดว้ย บา้นเด่ียวและบา้นแฝด และความหนาแน่นไม่เกิน 14 
ครอบครัว/ ไร่ ในกรณีท่ีเป็นชุมชนขนาดใหญ่ นอกจากมีองคป์ระกอบโครงการขั้นพื้นฐานแลว้
จะตอ้งมีองคป์ระกอบหลกัอ่ืน ๆ ท่ีเอ้ือต่อการด าเนินกิจกรรมท่ีให ้บริการประชาชนจ านวนมาก เช่น 
สถานท่ีราชการ ศูนยชุ์มชนขนาดใหญ่ หอ้งสมุด ศาลาประชาคม ลานกีฬา สนามกีฬา สวนสาธารณะ 
ลานคา้ขาย สถานรับเล้ียงเด็กกลางวนั เป็นตน้ (การเคหะแห่งชาติ, 2548) 
 ส านกังานเคหะชุมชนระยอง (2560) บา้นเอ้ืออาทรในจงัหวดัระยอง ประกอบดว้ย  
บา้นเด่ียว 2 ชั้น และบา้นแฝด 2 ชั้น ขนาดท่ีดินประมาณไม่นอ้ยกวา่ 20 ตารางวา บา้นแถว 2 ชั้น 
ขนาดท่ีดินประมาณไม่นอ้ยกวา่ 16 ตารางวา จ านวน 12 ชุมชน ทั้งหมด 4,123 หน่วย โดยอยูใ่น 
ความดูแลรับผิดชอบของส านกังานเคหะชุมชนระยอง 9 โครงการ และส านกังานเคหะชุมชน 
มาบตาพุด 3โครงการดงัน้ี  
 1.  ส านกังานเคหะชุมชนระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง ระยะ 2 จ านวน 326 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ ต  าบลทบัมา อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 



42 

 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง ระยะ 3/ 1 จ  านวน 228 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ต  าบลทบัมา อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง น ้าคอก จ านวน 393 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ ต  าบลน ้าคอก อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง ตะพง จ านวน 252 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ ต  าบลตะพง อ าเภอเมือง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง กระแสบน จ านวน 272 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ต  าบลกระแสบน อ าเภอบา้นแกลง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง ประแสร์ 1 จ านวน 322 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ต  าบลทุ่งควายกิน อ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง ประแสร์ 2 จ านวน 380 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ ต  าบลทุ่งควายกิน อ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ จ านวน 323 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ต  าบลวงัหวา้ อ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ระยะ 4 จ  านวน 199 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ ต  าบลวงัหวา้ อ าเภอแกลง จงัหวดัระยอง 
 2.  ส านกังานเคหะชุมชนมาบาตาพุด 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง (บา้นฉาง 3) จ านวน 665 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ต  าบลพลา อ าเภอบา้นฉาง จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง (มะขามคู่) จ านวน 490 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ต  าบลมะขามคู่ อ  าเภอนิคมพฒันา จงัหวดัระยอง 
 โครงการบา้นเอ้ืออาทรระยอง (ปลวกแดง) จ านวน 273 หน่วย 
 ตั้งอยูท่ี่ต  าบลปลวกแดง อ าเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 สุรเดช สมใจหมาย (2551) ไดศึ้กษา การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มภายในเขตเทศบาลต าบลเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 ปัจจยัส่วนบุคคล พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายนุอ้ยสุด 20 ปี 
อายมุากท่ีสุด 84 ปี ระดบัการศึกษาสูงสุดปริญญาตรี ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูน่อ้ยท่ีสุด คือ 1 ปี มากท่ีสุด 
คือ 65 ปี 
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 ปัจจยัดา้นสังคม พบวา่ การเป็นสมาชิกกลุ่มท่ีมีกิจกรรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่วนใหญ่
ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 76.70 การไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่วนใหญ่
ไม่ไดรั้บการฝึกอบรม ร้อยละ 66.70 และมากกวา่ร้อยละ 80 ไดรั้บประโยชน์จากการฝึกอบรมเก่ียวกบั
ส่ิงแวดลอ้ม 

 ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ พบวา่ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั มีรายไดอ้ยูใ่นช่วง 
0-20,000 บาท 
 ปัจจยัดา้นการรับรู้ข่าวสาร พบวา่ โทรทศัน์เป็นแหล่งขอ้มูลข่าวสารมากท่ีสุด ในขณะท่ีวธีิ
ท่ีใหป้ระชาชนเขา้ถึงข่าวสารและความรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่ 

การมีโครงการฝึกอบรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มสามารถช่วยใหค้วามรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มมากท่ีสุด 

 ปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจ พบวา่ มีความรู้ความเขา้ใจดา้นส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบั
ค่อนขา้งสูงโดยไดค้ะแนนเฉล่ีย 29.27 คะแนน 

 ปัจจยัดา้นผลประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ พบวา่ ไดค้ะแนนเฉล่ียความคาดหวงั
ผลประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 40.62 คะแนนอยูใ่นระดบัมาก 

 ระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ มีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
ยกเวน้การมีส่วนร่วมดา้นการประเมินผลท่ีอยูใ่นระดบันอ้ย กล่าวคือ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 

มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.80 การมีส่วนร่วมในการปฏิบติังาน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.80 การมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.91 ซ่ึงมีส่วนร่วมในระดบัปานกลาง ในขณะท่ีการมีส่วนร่วม 

ในการประเมินผล มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 1.64 ซ่ึงมีส่วนร่วมในระดบันอ้ย 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน การวเิคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มท่ีมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยมีผลท่ีน่าเช่ือถือสามารถสรุป 

ไดด้งัน้ี 

 ปัจจยัท่ีมีผลต่อระดบัการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นอาย ุระดบัการศึกษา การเป็นสมาชิก
กลุ่มท่ีมีกิจกรรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม การไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม และประโยชน์ 
ท่ีคาดวา่จะไดรั้บอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 ปัจจยัท่ีไม่มีผลกบัการมีส่วนร่วม ไดแ้ก่ เพศ อาชีพ รายได ้ระยะเวลาในการอยูอ่าศยั 

และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 

 กาบแกว้ ปัญญาไทย (2554) ไดศึ้กษา การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจดัการขยะในพื้นท่ี
เขตเทศบาลต าบลเกาะคา จงัหวดัล าปาง สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
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 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายรุะหวา่ง 51-60 ปี การศึกษาระดบัประถม
ศึกษา อาชีพรับจา้ง รายไดอ้ยูร่ะหวา่ง 5,001-10,000 บาท มีสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน และพกัอาศยั
ในชุมชนมากกวา่ 20 ปี 

 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะอยูใ่นระดบัสูง
โดยส่วนใหญ่ทราบถึงลกัษณะของขยะแต่ละประเภท เช่น ขยะอินทรียเ์ป็นขยะท่ียอ่ยสลายไดเ้อง 

ตามธรรมชาติ และทราบถึงกระบวนการการจดัการขยะมูลฝอยของชุมชน ไดแ้ก่ การจดัการขยะ 

ขั้นแรก คือ การทิ้งขยะลงถงัรองรับขยะท่ีมีฝาปิดสนิท 

 และส่วนใหญ่ทราบถึงวธีิการก าจดัขยะแต่ละประเภทไดถู้กตอ้ง โดยก่อนการน าไปก าจดั
ตอ้งมีการคดัแยก เพื่อง่ายต่อการก าจดัและง่ายต่อการจดัเก็บของเทศบาล จ าแนกเป็นขยะอินทรีย ์

ขยะท่ีน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่ ขยะยอ่ยสลายไม่ได ้ขยะมีพิษหรือขยะอนัตราย จากนั้นถึงน า
ขยะไปก าจดัตามวธีิ 

 ส่วนใหญ่ยงัทราบถึงสาเหตุและวธีิการแกปั้ญหาขยะ เช่น ขยะท่ียอ่ยสลายยาก โฟม ท าลาย
ส่ิงแวดลอ้มและท าใหเ้กิดโลกร้อน และสามารถลดปริมาณขยะในชุมชนไดโ้ดยการซ่อมแซมโตะ๊ 
เกา้อ้ี จกัรยานเก่า การน าถุงพลาสติกกลบัมาใชซ้ ้ า 

 นอกจากน้ียงัพบวา่ ความรู้ความเขา้ใจของสมาชิกชุมชนเก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะ 

มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะในพื้นท่ีเขตเทศบาลต าบลเกาะคา จงัหวดัล าปาง โดยสมาชิก
กลุ่มท่ีมีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนใหญ่มีส่วนร่วม
ในการจดัการขยะของชุมชนอยูใ่นระดบับ่อยคร้ังท่ีมีโอกาส 

 ส่วนสมาชิกกลุ่มท่ีมีความรู้ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะอยูใ่นระดบัสูง 

ส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจดัการขยะของชุมชนอยูใ่นระดบับางคร้ัง และเม่ือทดสอบความสัมพนัธ์
ระหวา่งความรู้ความเขา้ใจของสมาชิกชุมชนเก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม 

ในการจดัการขยะ โดยใช ้Chi-square test ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 พบวา่ ความรู้ความเขา้ใจของสมาชิก
กลุ่มเก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะ มีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะ 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 ดา้นจิตส านึกเก่ียวกบัการจดัการขยะ พบวา่ ส่วนใหญ่มีจิตส านึกเก่ียวกบัการจดัการขยะ 

อยูใ่นระดบัสูง โดยส่วนใหญ่มีจิตส านึกสาธารณะในการรณรงค ์และเขา้ร่วมกิจกรรมการจดัการขยะ
ในชุมชน สนใจเขา้ร่วมโครงการคดัแยกขยะของทางเทศบาล และเตม็ใจร่วมบริจาคเงินและส่ิงของ
เพือ่ด าเนินกิจกรรมโครงการธนาคารขยะ รวมทั้งชกัชวนใหค้นในครอบครัวคดัแยกขยะ และ 

ร่วมกิจกรรมคดัแยกขยะในชุมชน 
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 นอกจากน้ียงัพบวา่จิตส านึกของสมาชิกชุมชนเก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะ มีผลต่อ 

การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะ ในพื้นท่ีเขตเทศบาล ต าบลเกาะคา โดยสมาชิกชุมชนท่ีมีจิตส านึก
เก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจดัการขยะ 

อยูใ่นระดบัปานกลาง และในระดบับ่อยคร้ังท่ีมีโอกาส เป็นจ านวนท่ีเท่ากนั ส่วนสมาชิกชุมชนท่ีมี
จิตส านึกเก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะอยูใ่นระดบัสูง ส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจดัการขยะชุมชน 
อยูใ่นระดบับางคร้ังเม่ือมีโอกาส และเม่ือทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งจิตส านึกของสมาชิกชุมชน
เก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะ โดยใช ้Chi-square test ท่ีระดบั
นยัส าคญั 0.05 พบวา่ จิตส านึกของสมาชิกชุมชนเก่ียวกบัการจดัการปัญหาขยะ มีความสัมพนัธ์กบั
การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะในพื้นท่ีเขตเทศบาลต าบลเกาะคาอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 ดา้นพฤติกรรมการก าจดัขยะภายในครัวเรือน ในภาพรวมพบวา่ มีพฤติกรรมการก าจดัขยะ
ภายในครัวเรือนท่ีถูกตอ้งอยูร่ะดบัสูง ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีขยะจากครัวเรือนเป็นประเภท
ขยะเปียก ครัวเรือนมีการคดัแยกขยะก่อนทิ้งทุกคร้ัง 

 พฤติกรรมการจดัการขยะภายในครัวเรือนของสมาชิกชุมชน มีผลต่อการมีส่วนร่วม 

ในการจดัการขยะของชุมชน โดยสมาชิกชุมชนท่ีมีพฤติกรรมการจดัการขยะภายในครัวเรือน 

อยูใ่นระดบัต ่า ส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจดัการขยะของชุมชนอยูใ่นระดบัไม่เคยเลย ส าหรับสมาชิก
ชุมชนท่ีมีพฤติกรรมการจดัการขยะภายในครัวเรือนอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนใหญ่มีส่วนร่วม 

ในการจดัการขยะของชุมชนอยูใ่นระดบับางคร้ัง ส่วนสมาชิกชุมชนท่ีมีพฤติกรรมการจดัการขยะ
ภายในครัวเรือนอยูใ่นระดบัสูง ส่วนใหญ่มีส่วนร่วมในการจดัการขยะของชุมชนอยูใ่นระดบับางคร้ัง
ท่ีมีโอกาส และเม่ือทดสอบความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมการจดัการขยะภายในครัวเรือนของ
สมาชิกชุมชนกบัการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะของชุมชน โดยใช ้Chi-square test ท่ีระดบันยัส าคญั 
0.05 พบวา่ พฤติกรรมการจดัการขยะภายในครัวเรือนของสมาชิกชุมชน มีความสัมพนัธ์กบั 

การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

 วนัวสิา เยอืกเยน็ (2555) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ในเขตเทศบาลเมืองหวัหิน อ าเภอหวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์
สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 

 ขอ้มูลปัจจยัส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งเป็นเพศหญิง 

มีอายรุะหวา่ง 51-60 ปี มีสถานภาพแต่งงานและอยูด่ว้ยกนั เป็นหวัหนา้ครอบครัว จ านวนสมาชิก 

ในครัวเรือน 4-6 คน จบการศึกษาสูงสุดระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย นบัถือศาสนาพุทธ มีอาชีพ
คา้ขาย มีรายไดร้ะหวา่ง 5,001-10,000 บาทต่อเดือน มีระยะเวลาท่ีอาศยัในชุมชนมากกวา่ 11 ปีข้ึนไป
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ส่วนใหญ่ไม่ไดเ้ขา้ร่วมประชุม/ อบรมกบัผูน้ าชุมชน และไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มจากแหล่งข่าว จากสมาชิก/ ประธานหรือเทศบาล 1 คร้ัง 

ต่อ 2-3 เดือน มากท่ีสุด รองลงมาไดแ้ก่ วทิย ุโทรทศัน์ เพื่อนบา้น/ ญาติพี่นอ้งประกาศของหน่วยงาน
ราชการ ก านนั/ ผูใ้หญ่บา้น 

 ความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ กลุ่มตวัอยา่ง 

มีความรู้เก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบัปานกลาง โดยมีความรู้
มากท่ีสุด คือ การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่
ในชุมชน เช่น แหล่งน ้า ป่าไม ้แร่ธาตุ ท่ีดิน สัตวป่์า ฯลฯ อยา่งระมดัระวงั การปลูกป่าเพิ่มท าใหเ้กิด
ความชุ่มช้ืนได ้การทิ้งขยะมูลฝอยลงแม่น ้าท าใหส่ิ้งแวดลอ้มถูกท าลาย การปล่อยน ้าเสียลงสู่แม่น ้า 

ล าคลองก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มในชุมชน สัตวป่์าช่วยใหป่้าไมอุ้ดมสมบูรณ์และทุกคน 

ในชุมชนมีหนา้ท่ีในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มโดยรอบ 

 ระดบัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัปานกลาง มีคะแนนเฉล่ีย 2.82 เม่ือพิจารณารายดา้นเรียงตามล าดบั ดงัน้ี 

 ดา้นการรับผลประโยชน์มีคะแนนเฉล่ีย 3.25 เม่ือพิจารณารายขอ้ล าดบัแรก คือ สามารถน า
ความรู้ท่ีมีเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไปเผยแพร่ใหเ้กิดประโยชน์ 

แก่ชุมชนได ้รองลงมาคือ มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มมากข้ึนและไดรั้บความเส่ียงจากมลพิษในชุมชนนอ้ยลงเป็นล าดบัสุดทา้ย 

 ดา้นการร่วมด าเนินกิจกรรม มีคะแนนเฉล่ีย 2.89 เม่ือพิจารณารายขอ้ล าดบัแรก คือ 
สามารถร่วมใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เช่น การใชแ้หล่งน ้า 

ท่ีมีอยูใ่นการอุปโภค บริโภค รองลงมาคือ มีส่วนร่วมในการใชส้วนสุขภาพในเขตชุมชนเป็นสถานท่ี
ในการพกัผอ่นหรือออกก าลงักาย และมีส่วนร่วมจดักิจกรรมการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เช่น หนา้บา้นน่ามอง ปรับปรุงภูมิทศัน์ในเขตชุมชนเป็นล าดบัสุดทา้ย 

 ดา้นการติดตามประเมินผล มีคะแนนเฉล่ีย 2.40 เม่ือพิจารณารายขอ้ล าดบัแรก คือ 

การมีส่วนร่วมกบัหน่วยงานราชการในการพฒันาทอ้งถ่ินจากการไดรั้บส่ือต่าง ๆ เช่น หนงัสือพิมพ์
ทอ้งถ่ิน วทิย ุโทรทศัน์ วารสารต่าง ๆ หอกระจายข่าวหรือการประชุม อบรม รองลงมาคือ มีส่วนร่วม
ในการพิจารณาถึงผลประโยชน์ ผลตอบแทนท่ีไดรั้บ ผลดี ผลเสียจากการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในเขตชุมชน และมีส่วนร่วมในการตรวจสอบประเมินผลและใหข้อ้เสนอแนะ 

ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในเขตชุมชนเป็นล าดบัสุดทา้ย 

 การตดัสินใจมีคะแนนเฉล่ีย 2.29 เม่ือพิจารณารายขอ้ล าดบัแรกคือ มีส่วนร่วมก าหนดและ
จดัท าแผนโครงการต่าง ๆ ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มกบัหน่วยงานราชการ/
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เอกชน รองลงมาคือ มีส่วนร่วมการประชุมคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในเขตชุมชน และมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะวธีิแกปั้ญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในเขตชุมชนเป็นล าดบัสุดทา้ย 

 ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะกบัการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มของประชาชนท่ีอาศยัในเขตเทศบาลเมืองหวัหิน อ าเภอหวัหิน จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ์ จากผูต้อบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นจ านวน 75 คน ผูว้จิยัไดร้วบรวมปัญหา
อุปสรรค และขอ้เสนอแนะได ้20 ประเด็น และพบวา่ ประเด็นท่ีมีคะแนนสูงสุด 3 อนัดบัแรก คือ 
ประชาชนตอ้งการใหท้างเทศบาลเมืองหวัหินจดัหาท่ีทิ้งขยะใหเ้หมาะสมและมีรถขยะมาเก็บขยะ 

ตามก าหนด รองลงมามี 2 ประเด็น คือ ตอ้งการใหก้ารท างานของเทศบาลเมืองหวัหินเป็นระบบ 

มีการวางแผน มีความกระตือรือร้นในการท างาน และตอ้งการใหเ้ทศบาลเมืองหวัหินจดักิจกรรม
ร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นระยะ ๆ  
 ผลการทดสอบสมมติฐาน คือ ปัจจยัส่วนบุคคล มีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วม 

ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจากการศึกษาคร้ังน้ี พบวา่ 

 เพศส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ดา้นการร่วมด าเนินกิจกรรมและการรับผลประโยชน์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 อายสุ่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ดา้นการตดัสินใจ การร่วมด าเนินกิจกรรมและการรับผลประโยชน์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 

 สถานภาพในครัวเรือนส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอ้มดา้นการตดัสินใจและการรับผลประโยชน์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 จ านวนสมาชิกในครัวเรือนส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอ้มดา้นการร่วมด าเนินกิจกรรมและการรับผลประโยชน์  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ท่ีระดบั .05 

 ระดบัการศึกษาส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ดา้นการตดัสินใจ การร่วมด าเนินกิจกรรมและการรับผลประโยชน์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 

 อาชีพส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

ดา้นการตดัสินใจและการร่วมด าเนินกิจกรรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 รายไดส่้งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
ดา้นการตดัสินใจ การร่วมด าเนินกิจกรรมและการรับผลประโยชน์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 

 ระยะเวลาท่ีอาศยัในชุมชนส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

และส่ิงแวดลอ้ม ดา้นการตดัสินใจ การร่วมด าเนินกิจกรรมและการรับผลประโยชน์อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 

 การเขา้ร่วมประชุม/ อบรมกบัผูน้ าชุมชนส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดา้นการร่วมด าเนินกิจกรรมและการรับผลประโยชน์ 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 แหล่งรับขอ้มูลและความถ่ีในการไดรั้บข่าวสารเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ไม่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 บญัหยดั โยธะกา (2556) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของสมาชิก
ชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 

 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชน ศึกษาเพื่อใหท้ราบวา่มีปัจจยั
ใดบา้งท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้ม โดยสรุปผลได้
ดงัน้ี   

 ลกัษณะทัว่ไปของสมาชิกชุมชน ประกอบดว้ย เพศ อาย ุการศึกษา และระยะเวลาท่ีอาศยั
อยูใ่นชุมชน ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีจ านวนเพศหญิงมากกวา่เพศชาย สมาชิกในชุมชน 

ส่วนใหญ่มีอายุอยูใ่นช่วง 31-50 ปี การศึกษาพบวา่ สมาชิกในชุมชนส่วนใหญ่จบสายวชิาชีพ (ปวช./
ปวส./ อนุปริญญา) รองลงมาซ่ึงอยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกนัคือ ระดบัมธัยมศึกษาและระดบัปริญญาตรี  
ระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในชุมชนพบวา่ ส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นชุมชน เป็นระยะเวลา 11-20 ปี 

 ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ พบวา่ สมาชิกชุมชน 
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพคา้ขาย/ ธุรกิจส่วนตวั เกษตรกรรม และรับจา้งทัว่ไป ซ่ึงอยูใ่นระดบัใกลเ้คียง
กนั ในส่วนของรายได ้พบวา่ รายไดส่้วนใหญ่ของสมาชิกชุมชนอยูใ่นช่วง 10,000-20,000 บาท 
ต่อเดือน รองลงมาคือ รายไดใ้นช่วง 1-10,000 บาทต่อเดือน กล่าวไดว้า่ชุมชนในเขตเทศบาลเมือง 
ท่าใหม่เป็นชุมชนท่ีมีรายไดอ้ยูใ่นระดบัปานกลาง 
 ปัจจยัดา้นการรับรู้ข่าวสารดา้นส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ 
พบวา่ สมาชิกชุมชนไดรั้บขอ้มูลข่าวสารทางโทรทศัน์เป็นประจ ามากท่ีสุด รองลงมาคือ การรับรู้
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ขอ้มูลข่าวสารทางหนงัสือพิมพ ์และการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารทางวทิย ุตามล าดบั ในส่วนการรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารจากเจา้หนา้ท่ีของรัฐ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่เคยไดรั้บ 
 ระดบัการมีส่วนร่วมของสมาชิกชุมชนพบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มโดยรวม และรายดา้นของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมือท่าใหม่อยูใ่นระดบัปานกลาง  
เม่ือเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมแต่ละดา้น พบวา่ ระดบัการมีส่วนร่วมดา้นรับผลประโยชน์สูง
ท่ีสุด รองลงมาคือ ระดบัการมีส่วนร่วมดา้นการตดัสินใจ ระดบัการมีส่วนร่วมดา้นการปฏิบติัการ 
และระดบัการมีส่วนร่วมดา้นการประเมินผล ตามล าดบั 
 ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการมีส่วนร่วม การวิเคราะห์เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยั
ดา้นต่าง ๆ กบัการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่  
พบวา่ ปัจจยัดา้นการรับรู้ข่าวสารดา้นส่ิงแวดลอ้ม และปัจจยัดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ส่ิงแวดลอ้ม มีความสัมพนัธ์ต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกชุมชน ส่วนปัจจยั
ส่วนบุคคลซ่ึงประกอบดว้ย เพศ อาย ุการศึกษา และระยะเวลาท่ีอยูอ่าศยัในชุมชน ปัจจยัสังคม ไดแ้ก่ 
การเป็นสมาชิกกลุ่มท่ีมีกิจกรรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม และปัจจยัดา้นเศรษฐกิจของสมาชิกในชุมชน 
ประกอบดว้ย อาชีพ และรายได ้ไม่มีความสัมพนัธ์ต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของ
สมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ 
 พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวโีร (2556) ไดศึ้กษา การมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 61.5 มีอายุ
อยูใ่นช่วง 31-60 ปี ประกอบอาชีพเกษตรกรรมหรือรับจา้งหรืออ่ืน ๆ ร้อยละ 57.1 มีวุฒิการศึกษา 
ต ่ากวา่ปริญญาตรี ร้อยละ 71.61 และมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 11-45 ปี ร้อยละ 54.26 
 ขอ้มูลเก่ียวกบัระดบัความคิดเห็น ประกอบดว้ย 4 ดา้นไดแ้ก่ ดา้นการร่วมคิด  
ดา้นการร่วมด าเนินการ ดา้นการร่วมรับผลประโยชน์ และดา้นการร่วมประเมินผล ซ่ึงมีรายละเอียด 
ดงัต่อไปน้ี 
 ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการน ้าเสียของชุมชน 
คลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่ 
ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น คือ ดา้นการร่วมคิดอยูใ่นระดบั
มากเป็นอนัดบัแรก รองลงมา คือ ดา้นการร่วมด าเนินการ ดา้นขนบธรรมเนียม ดา้นการร่วมรับ
ผลประโยชน์ และดา้นการร่วมประเมินผล เป็นล าดบัสุดทา้ย เม่ือจ าแนกเป็นรายดา้น สรุปไดด้งัน้ี 
 ดา้นการร่วมคิด พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ดา้นการร่วมคิดอยูใ่นระดบัมาก 
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เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วม ดา้นการร่วมคิดอยูใ่นระดบั
มากทุกขอ้ 
 ดา้นการร่วมด าเนินการ พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ดา้นการร่วมด าเนินการ 
อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วม 
ดา้นการร่วมด าเนินการอยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ 
 ดา้นการร่วมรับผลประโยชน์ พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ดา้นการร่วมรับ 
ผลประโยชน์อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมี 
ส่วนร่วม ดา้นการร่วมรับผลประโยชน์ อยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ 
 ดา้นการร่วมประเมินผล พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ดา้นการร่วมประเมินผล 
อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วม 
ดา้นการร่วมประเมินผลอยูใ่นระดบัมากทุกขอ้ 
 ผลการเปรียบเทียบระดบัความคิดเห็นของประชาชนต่อมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี จ าแนกตาม เพศ อาย ุอาชีพ  
วฒิุการศึกษา และระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน พบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศท่ีแตกต่างกนั มีความคิดเห็น
ต่อการมีส่วนร่วมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และประชาชนท่ีมีอายุ อาชีพ 
วฒิุการศึกษา และระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีแตกต่างกนั มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วม 
ไม่แตกต่างกนั  
 ปภาวรินท ์นาจาปา (2557) ไดศึ้กษา การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการ 
ขยะมูลฝอย ของเทศบาลต าบลคลองใหญ่ อ าเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามพบวา่ การมีส่วนร่วมของประชาชน
ต่อการจดัการขยะมูลฝอยท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งของการวจิยั ส่วนใหญ่เป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิง 
ส่วนใหญ่มีช่วงอาย ุ41-50 ปี ส่วนใหญ่มีระดบัการศึกษาอยูใ่นระดบัประถมศึกษา ส่วนใหญ่มีอาชีพ
รับจา้งทัว่ไป ส่วนใหญ่มีรายไดต่้อเดือนต ่ากวา่ 10,000 บาท และส่วนใหญ่มีระยะเวลาอาศยัอยูใ่น
ต าบล 21 ปีข้ึนไป 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอย 
โดยแบ่งเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ ดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการ 
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ดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ผลการศึกษาพบวา่ 
การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอย โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก และเม่ือพิจารณา
เป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์อยูใ่นระดบัมาก ประชาชนใหค้วามส าคญั 
ในการมีส่วนร่วมเป็นอนัดบัแรก รองลงมาคือดา้นการมีส่วนร่วมในการปฏิบติัการอยูใ่นระดบัมาก
ดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจอยูใ่นระดบัมาก และอนัดบัสุดทา้ยคือดา้นการมีส่วนร่วม 
ในการประเมินผลอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการ 
ขยะมูลฝอย โดยจ าแนกตามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา 
อาชีพ รายไดต่้อเดือน และระยะเวลาอาศยัอยูใ่นต าบล ผลการศึกษาพบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนั 
มีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกนั จึงปฏิเสธสมมติฐานการวจิยั ส่วนประชาชนท่ีมี
อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายไดต่้อเดือน และระยะเวลาอาศยัอยูใ่นต าบล ต่างกนั มีส่วนร่วมต่อ 
การจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จึงยอมรับสมมติฐาน 
การวจิยั 
 พนัธ์ุพงษ ์คงเดชอดิศกัด์ิ (2557) ไดศึ้กษา การมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชา้ง จงัหวดัตราด สรุปผล
การศึกษาไดด้งัน้ี 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ 
เป็นเพศหญิง มีอาย ุ20-30 ปี มากท่ีสุด จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี ประกอบอาชีพเป็นเกษตร/ 
ประมง และมีรายไดต่้อเดือน 10,000-20,000 บาท 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอ้มในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชา้ง จงัหวดัตราดโดยภาพรวม พบวา่ ประชาชน 
มีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาในรายดา้น 
พบวา่ ประชาชนมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ดา้นการมีส่วนร่วม 
ในการปฏิบติั การมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบัมาก โดยมีระดบัการมีส่วนร่วมเป็นอนัดบัแรก รองลงมา 
ดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ การมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบันอ้ย ดา้นการมีส่วนร่วม 
ในการประเมินผล การมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบันอ้ย และอนัดบัสุดทา้ย ดา้นการมีส่วนร่วม 
ในการตดัสินใจ การมีส่วนร่วมอยูใ่นระดบันอ้ย 
 ผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชา้ง จงัหวดัตราด จ าแนกตาม 
ขอ้มูลส่วนบุคคล พบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศต่างกนั มีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
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และส่ิงแวดลอ้มไม่แตกต่างกนั ประชาชนท่ีมีอายตุ่างกนั มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไม่แตกต่างกนั ประชาชนท่ีมีระดบัการศึกษาต่างกนัมีส่วนร่วม 
ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05
ประชาชนท่ีมีอาชีพต่างกนั มีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอ้มไม่แตกต่างกนั ประชาชนท่ีมีรายไดต่้างกนั มีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ไม่แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 1  สรุปตวัแปรอิสระท่ีพบในงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
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สุรเดช สมใจหมาย (2551) / / / / /    / /  / / / 
กาบแกว้ ปัญญาไทย (2554) / / / / /   /  /     
วนัวสิา เยอืกเยน็ (2555) / / / / / / / / / / / /   
บญัหยดั โยธะกา (2556) /  / / /    / / /  /  
พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวโีร 
(2556) 

/ / / / 
 

  
  

/ 
 

 
 

 

ปภาวรินท ์นาจาปา (2557) / / / / /     /     
พนัธ์ุพงษ ์คงเดชอดิศกัด์ิ (2557) / / / / /          

 
 จากการทบทวนงานวจิยั ผูว้จิยัสามารถสรุปตวัแปรอิสระท่ีพบในงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มและน าตวัแปรอิสระท่ีไดม้าใชใ้นการศึกษาวจิยั ไดแ้ก่ เพศ  
อาย ุการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) 
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ตารางท่ี 2  ท่ีมาของตวัแปรอิสระท่ีใชใ้นการศึกษา 
 
ตัวแปรอสิระ แหล่งอ้างองิ 
เพศ สุรเดช สมใจหมาย (2551; กาบแกว้ ปัญญาไทย, 2554; วนัวสิา เยอืกเยน็, 2555;  

บญัหยดั โยธะกา, 2556; พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวีโร, 2556;  
ปภาวรินท ์นาจาปา, 2557; พนัธ์ุพงษ ์คงเดชอดิศกัด์ิ, 2557) 

อาย ุ สุรเดช สมใจหมาย (2551; กาบแกว้ ปัญญาไทย, 2554; วนัวสิา เยอืกเยน็, 2555;  
พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวโีร, 2556; ปภาวรินท ์นาจาปา, 2557;  
พนัธ์ุพงษ ์คงเดชอดิศกัด์ิ, 2557) 

การศึกษา สุรเดช สมใจหมาย (2551; กาบแกว้ ปัญญาไทย, 2554; วนัวสิา เยอืกเยน็, 2555;  
บญัหยดั โยธะกา, 2556; พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวีโร, 2556;  
ปภาวรินท ์นาจาปา, 2557; พนัธ์ุพงษ ์คงเดชอดิศกัด์ิ, 2557) 

อาชีพ สุรเดช สมใจหมาย (2551; กาบแกว้ ปัญญาไทย, 2554; วนัวสิา เยอืกเยน็, 2555;  
บญัหยดั โยธะกา, 2556; พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวีโร, 2556;  
ปภาวรินท ์นาจาปา, 2557; พนัธ์ุพงษ ์คงเดชอดิศกัด์ิ, 2557) 

ระยะเวลา 
ท่ีอยู ่
ในชุมชน 

สุรเดช สมใจหมาย (2551; กาบแกว้ ปัญญาไทย, 2554; วนัวสิา เยอืกเยน็, 2555;  
บญัหยดั โยธะกา, 2556; พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวีโร, 2556;  
ปภาวรินท ์นาจาปา, 2557) 

ความรู้ 
ความเขา้ใจ
เก่ียวกบั
จุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ
(EM) 

สุรเดช สมใจหมาย (2551; วนัวสิา เยอืกเยน็, 2555; บญัหยดั โยธะกา, 2556) 



54 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีมุ่งเนน้ท่ีจะศึกษาการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
เป็นการวิจยัเชิงส ารวจโดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล   
มีขั้นตอนการด าเนินงาน ดงัน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้
 6.  เกณฑก์ารแปลผล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากร (Population) คือ ผูอ้ยูอ่าศยัในบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ จ านวน 323 คน 
(ส านกังานเคหะชุมชนระยอง, 2560) 
 2.  กลุ่มตวัอยา่ง (Sample) คือ ผูอ้ยูอ่าศยัในบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ จ  านวน 179 คน
ใชว้ธีิท าการสุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญ (Accidental sampling) ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้
ในการวจิยัดว้ยการใชสู้ตรของ Yamane (1973) โดยก าหนดค่าความเช่ือมัน่ท่ี 95 % 
ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้0.05 ใชสู้ตร ดงัน้ี 
 
 n  =            N  

                   1 + Ne²  
 

 โดย n = จ านวนของขนาดตวัอยา่ง 
   N = จ านวนรวมทั้งหมดของประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา  
   e = ความคลาดเคล่ือนท่ียอมรับได ้ 
 แทนค่า n =           323 
                   1 + (323 x 0.0025) 
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     =            323 
                          1 + 0.80 
    =   179 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีใชเ้คร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) โดยมีโครงสร้างแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ  
 ส่วนท่ี 1 ถามเก่ียวกบัสถานภาพส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม จ านวน 5 ขอ้ 
เป็นแบบเลือกตอบ ไดแ้ก่ เพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ และระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน   
 ส่วนท่ี 2 ถามเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
(อุมาภรณ์ จตุันวรัตน์, 2548) จ  านวน 12 ขอ้ เป็นแบบเลือกตอบใช่ และ ไม่ใช่ 
 ค าถามเชิงบวก ไดแ้ก่ ขอ้ 1/ 2/ 3/ 4/ 5/ 6/ 7/ 10/ 11/ 12 
 ค าถามเชิงลบ ไดแ้ก่ ขอ้ 8/ 9 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 ตอบถูก ให ้1 คะแนน 
 ตอบผดิ ให ้0 คะแนน 
 ส่วนท่ี 3 ถามเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ จ านวน 13 ขอ้ 
แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ซ่ึงเป็นค าถามเชิงบวก
ทั้งหมด 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน   
 ไม่เคย ใหค้ะแนน 1 คะแนน 
 เคย ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนโดยมีขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม ดงัน้ี 
 1.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยั 
ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ จากนั้นน ามาก าหนดกรอบแนวคิดท่ีใชใ้นการวจิยั ก าหนดนิยามเพื่อใชเ้ป็นแนวทาง 
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ในการสร้างแบบสอบถาม 
 2.  สร้างแบบสอบถามเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ และตรวจสอบวา่
ครอบคลุมสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคแ์ละสมมติฐานของการศึกษาท่ีตั้งไว ้จากนั้นน าไปใหอ้าจารย์
ท่ีปรึกษาตรวจสอบแลว้ปรับปรุงตามค าแนะน า 
 3.  น าแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนไปเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อท าการตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) พร้อมทั้งพิจารณาความถูกตอ้งชดัเจนของภาษา
ท่ีใช ้
  3.1  นายสมบูรณ์ ทองศรี หวัหนา้ส านกังานเคหะชุมชนมาบตาพุด การเคหะแห่งชาติ 
  3.2  ดร.ลือชยั วงษท์อง อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ มหาวทิยาลยับูรพา 
  3.3  ดร.อุษณากร ทาวะรมย ์อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัการบริหารรัฐกิจ 
มหาวทิยาลยับูรพา 
 4.  วเิคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือโดยหาค่า IOC (Index of item objective congruence)
ดชันีความสอดคลอ้งท่ี 0.5 ข้ึนไป 
 5.  น าแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไ้ขแลว้น าเสนอ
อาจารยท่ี์ปรึกษาใหพ้ิจารณาความสมบูรณ์อีกคร้ัง จากนั้นน าไปทดลองใช ้(Try out) กบัผูอ้ยูอ่าศยั
ในบา้นเอ้ืออาทรระยอง มะขามคู่ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือ
โดยหาค่าความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม (Reliability) แบบ Cronbach’s alpha ไดค้่าความเช่ือถือ
ไดข้องแบบสอบถามเท่ากบั 0.743 ซ่ึงถือวา่แบบสอบถามน้ีมีความเช่ือถือได ้สามารถน าไปเก็บ
ขอ้มูลจริงต่อไป 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ตรวจสอบจ านวนและความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม ส่งแบบสอบถามใหก้ลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีใชใ้นการศึกษาตามจ านวนท่ีก าหนด น าแบบสอบถามท่ีไดรั้บกลบัคืนมาด าเนินการตรวจสอบ 
คดัเลือกเฉพาะฉบบัท่ีสมบูรณ์และถูกตอ้งในการตอบแบบสอบถาม เพื่อน ามาวิเคราะห์ทางสถิติ
ต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
 ผูว้จิยัน าแบบสอบถามท่ีตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าตอบแลว้ น ามาวิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยคอมพิวเตอร์ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ซ่ึงผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติในการน าเสนอ 
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และเพื่อวเิคราะห์ขอ้มูล รวมทั้งการพิสูจน์สมมติฐาน ดงัน้ี 
 1.  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) น าขอ้มูลมาประมวลผลโดยใชส้ถิติ 
ในการวเิคราะห์ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
เพื่อดูลกัษณะขอ้มูลทัว่ไป 
 2.  สถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) น าขอ้มูลมาประมวลผลโดยใชส้ถิติ t-test 
เพื่อใชใ้นการเปรียบเทียบความแตกต่างท่ีมีตวัแปร 2 ตวัแปร และสถิติ One-way ANOVA เพื่อหา
ค่าความแตกต่างระหวา่งกลุ่มตั้งแต่ 3 กลุ่มข้ึนไป เม่ือมีความแตกต่างในรายคู่ทดสอบดว้ยวธีิ LSD 
(Least significant difference test) โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

เกณฑ์การแปลผล 
 ก าหนดเกณฑค์วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) (Bloom, 1972) 
 ตั้งแต่ 80 % (10-12 คะแนน) หมายถึง ความรู้มาก 
 60-79 % (7-9 คะแนน) หมายถึง ความรู้ปานกลาง 
 นอ้ยกวา่ 60 % (0-6 คะแนน) หมายถึง ความรู้นอ้ย 
 ก าหนดเกณฑก์ารมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) (Bloom, 1972) 
 ตั้งแต่ 80 % (11-13 คะแนน) หมายถึง มีส่วนร่วมมาก 
 69-79 % (7-10 คะแนน) หมายถึง มีส่วนร่วมปานกลาง 
 นอ้ยกวา่ 60 % (0-6 คะแนน) หมายถึง มีส่วนร่วมนอ้ย
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บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ืองการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยั
ไดแ้บ่งการน าเสนอขอ้มูลออกเป็น 4 ส่วน ประกอบดว้ย 
 1.  ขอ้มูลทัว่ไปของประชากรท่ีศึกษา 
 2.  ระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
 3.  ระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
 4.  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

ข้อมูลทัว่ไปของประชากรทีศึ่กษา 
 
ตารางท่ี 3  จ  านวน และร้อยละขอ้มูลทัว่ไปของผูอ้ยูอ่าศยั บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ (n = 179) 
 

ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 
เพศ 
 ชาย 

หญิง 
85 
94 

47.49 
52.51 

อาย ุ
 30 ปี หรือต ่ากวา่ 

31-40 ปี 
41-50 ปี 
51-60 ปี 
มากกวา่ 60 ปี 

43 
49 
46 
32 
9 

24.02 
27.37 
25.70 
17.88 
5.03 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
 

ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 
การศึกษา 
 ประถมศึกษา 

มธัยมตน้ 
มธัยมปลาย/ ปวช. 
อนุปริญญา/ ปวส. 
ปริญญาตรี 
สูงกวา่ปริญญาตรี 

54 
23 
29 
25 
44 
4 

30.17 
12.85 
16.20 
13.97 
24.58 
2.23 

อาชีพ 
 ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ 

พนกังานบริษทัเอกชน 
รับจา้งทัว่ไป 
เกษตรกร 
แม่บา้น 
ประกอบธุรกิจส่วนตวั 
อ่ืน ๆ 

17 
42 
51 
11 
19 
26 
13 

9.50 
23.46 
28.49 
6.15 

10.61 
14.53 
7.26 

ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 
 นอ้ยกวา่ 5 ปี 

5 ปีข้ึนไป 
97 
82 

54.19 
45.81 

 
 จากตารางท่ี 3 สามารถอธิบายขอ้มูลส่วนบุคคลของผูอ้ยูอ่าศยับา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ ไดด้งัน้ี 
 1.  เพศ พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัมีจ  านวนเพศหญิงมากกวา่เพศชาย คือ ร้อยละ 52.51 และ 47.49
ตามล าดบั 
 2.  อาย ุพบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัส่วนใหญ่มีอายอุยูใ่นช่วง 31-40 ปี จ  านวน 49 คน ร้อยละ 27.37
รองลงมาอยูใ่นช่วง 41-50 ปี จ  านวน 46 คน ร้อยละ 25.70 และอยูใ่นช่วงอาย ุ30 ปีหรือต ่ากวา่ 
51-60 ปี มากกวา่ 60 ปี ตามล าดบั 
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 3.  การศึกษาพบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัประถมศึกษา จ านวน 54 คน
ร้อยละ 30.17 รองลงมาเป็นระดบัปริญญาตรี จ านวน 44 คน ร้อยละ 24.58 และมธัยมปลาย/ ปวช.
อนุปริญญา/ ปวส. มธัยมตน้ สูงกวา่ปริญญาตรี ตามล าดบั 
 4.  อาชีพ พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไปมากท่ีสุด ร้อยละ 28.49 รองลงมา 
คือ พนกังานบริษทัเอกชน ร้อยละ 23.46 และประกอบธุรกิจส่วนตวั แม่บา้น ขา้ราชการ/ 
รัฐวสิาหกิจ อ่ืน ๆ เกษตรกร ตามล าดบั 
 5.  ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัส่วนใหญ่ อาศยัอยูใ่นชุมชนนอ้ยกวา่ 
5 ปี ร้อยละ 54.19 และอาศยัอยูใ่นชุมชน 5 ปีข้ึนไป ร้อยละ 45.81 
 

ระดับความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัจุลนิทรีย์ทีม่ปีระสิทธิภาพ (EM) 
 การศึกษาความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไดแ้บ่งระดบัของ
ความรู้ความเขา้ใจออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัมาก ระดบัปานกลาง และระดบันอ้ย ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4  จ  านวน และร้อยละแบ่งตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ  
                  (EM) ของผูอ้ยูอ่าศยั บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
 

ระดับความรู้ความเข้าใจ จ านวน ร้อยละ 
นอ้ย (นอ้ยกวา่ร้อยละ 60) 1 0.56 
ปานกลาง (ร้อยละ 60-79) 65 36.31 
มาก (ร้อยละ 80 ข้ึนไป) 113 63.13 

รวม 179 100.00 
 
 จากตารางท่ี 4 แสดงใหเ้ห็นวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเก่ียวกบั
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) อยูใ่นระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 63.13 
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ตารางท่ี 5  จ  านวน และร้อยละของระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
 

ข้อความ 
ตอบถูก ตอบผดิ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1.  จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คือ ของเหลว 
สีน ้าตาลท่ีไดจ้ากการหมกั 

176 98.32 3 1.68 

2.  จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ช่วยปรับสภาพ
ความสมดุลของส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

149 83.24 30 16.76 

3.  จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไม่เป็น
อนัตรายต่อชีวติมนุษย ์สัตว ์และพืช 

172 
 

96.09 7 
 

3.91 

4.  จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) สามารถ 
เพาะขยาย เพื่อใชใ้นการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้ม 
ดว้ยตนเอง 

152 
 

84.92 27 
 

15.08 

5.  การเพาะขยาย จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
ในน ้าและกากน ้าตาล จะมีกล่ินหอม และเป็น 
ฟองขาว ๆ ภายใน 2-3 วนั 

139 77.65 40 22.35 

6.  การเพาะขยาย จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
ถา้ไม่มีฟองขาว ๆ น ้าน่ิงสนิทแสดงวา่ การหมกั
ขยายเช้ือยงัไม่ไดผ้ล 

123 68.72 56 31.28 

7.  การขยายจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
ควรใชภ้าชนะท่ีสะอาด เก็บไวใ้นท่ีร่ม ปิดฝา 
ใหส้นิท 

171 95.53 8 4.47 

8.  จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) สามารถ 
ใชร่้วมกบัสารเคมี เช่น น ้ายาลา้งหอ้งน ้า  
และยาฆ่าแมลงได ้

116 64.80 63 35.20 

9.  ประโยชน์ของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
คือ ใชข้จดักล่ินอบัในท่ีต่าง ๆ เช่น รถยนต ์แอร์ 
ตูเ้ส้ือผา้ ผา้ม่าน ชั้นวางรองเทา้ 

113 63.13 66 36.87 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) 
 

ข้อความ 
ตอบถูก ตอบผดิ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
10.  วธีิการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คือ 
ผสมน ้าเพื่อรดน ้าตน้ไม ้และสวนท าใหเ้จริญงอก
งาม  และแขง็แรง 

173 96.65 6 3.35 

11.  น ้าทิ้งท่ีมีส่วนผสมของจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) จากครัวเรือนสามารถเทลงท่อ
ระบายน ้าได ้

177 98.88 2 1.12 

12.  น ้าทิ้งท่ีมีส่วนผสมของจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) จะเป็นผลดีต่อแหล่งรับน ้าเสีย
น ้าทิ้ง เช่น บ่อบ าบดั แม่น ้า ล าคลองต่าง ๆ 

147 82.12 32 17.88 

 
 จากตารางท่ี 5 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีตอบถูกมากท่ีสุด คือ ขอ้ 11 น ้าทิ้งท่ีมี
ส่วนผสมของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จากครัวเรือนสามารถเทลงท่อระบายน ้าได ้
คิดเป็นร้อยละ 98.88 
 รองลงมาคือ ขอ้ 1 จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คือ ของเหลวสีน ้าตาลท่ีไดจ้าก 
การหมกั คิดเป็นร้อยละ 98.32 
 ขอ้ท่ีตอบถูกนอ้ยท่ีสุด คือ ขอ้ 9 ประโยชน์ของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คือ 
ใชข้จดักล่ินอบัในท่ีต่าง ๆ เช่น รถยนต ์แอร์ ตูเ้ส้ือผา้ ผา้ม่าน ชั้นวางรองเทา้ คิดเป็นร้อยละ 63.13 
 

ระดับการมส่ีวนร่วมในการรักษาส่ิงแวดล้อมโดยใช้จุลนิทรีย์ทีม่ปีระสิทธิภาพ (EM) 
 การศึกษาการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ การมีส่วนร่วม
ในการตดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และ 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยแบ่งระดบัการมีส่วนร่วมออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัมาก
ระดบัปานกลาง และระดบันอ้ย ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 6  จ  านวน และร้อยละแบ่งตามระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
                 โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM)  
 

การมีส่วนร่วม จ านวน ร้อยละ 
นอ้ย (นอ้ยกวา่ร้อยละ 60) 14 7.82 
ปานกลาง (ร้อยละ 60-79) 130 72.63 
มาก (ร้อยละ 80 ข้ึนไป) 35 19.55 

รวม 179 100.00 
 
 จากตารางท่ี 6 พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 72.63 
 
ตารางท่ี 7  จ  านวน และร้อยละของระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
                  ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
 

ข้อความ 
เคย ไม่เคย 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ     
1.  เคยร่วมใหข้อ้มูลเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
เพื่อการตดัสินใจด าเนินกิจกรรมการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ
(EM) 

108 60.34 71 39.66 

2. เคยร่วมตดัสินใจเลือกกิจกรรมการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
(EM) 

66 36.87 113 63.13 

3.  เคยร่วมแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ
(EM) 

89 49.72 90 50.28 
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 จากตารางท่ี 7 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมมากท่ีสุด คือ ขอ้ 1 เคยร่วม
ใหข้อ้มูลเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เพื่อการตดัสินใจด าเนินกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 60.34 
 รองลงมาคือ ขอ้ 3 เคยร่วมแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใช้
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 49.72 
 ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมนอ้ยท่ีสุด คือ ขอ้ 2 เคยร่วมตดัสินใจเลือกกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 36.87 
 
ตารางท่ี 8  จ  านวน และร้อยละของระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
                  ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ดา้นการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
 

ข้อความ 
เคย ไม่เคย 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน     
1.  เคยเขา้ร่วมกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

147 82.12 32 17.88 

2.  เคยร่วมสนบัสนุนทรัพยสิ์น เพื่อใชใ้นกิจกรรม
การรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) 

27 15.08 152 84.92 

3.  เคยร่วมสนบัสนุนวสัดุ อุปกรณ์ เพื่อใช ้
ในกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใช้
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

40 22.35 139 77.65 

 
 จากตารางท่ี 8 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมมากท่ีสุด คือ ขอ้ 1 เคย 
เขา้ร่วมกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 
82.12 
 รองลงมา คือ ขอ้ 3 เคยร่วมสนบัสนุนวสัดุ อุปกรณ์ เพื่อใชใ้นกิจกรรมการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 22.35 
 ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมนอ้ยท่ีสุด คือ ขอ้ 2 เคยร่วมสนบัสนุนทรัพยสิ์น เพื่อใชใ้นกิจกรรม 
การรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 15.08 
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ตารางท่ี 9  จ  านวน และร้อยละของระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
                  ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
 

ข้อความ 
เคย ไม่เคย 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์     
1.  เคยน าจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไปใช ้
ในครัวเรือน 

171 95.53 8 4.47 

2.  เคยน าความรู้เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) ไปถ่ายทอดใหค้นใกลต้วั 
หรือคนอ่ืน ๆ ไดรั้บทราบ 

97 54.19 82 45.81 

3.  เคยน าความรู้เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) ไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ 
เพื่อสร้างรายได ้

36 20.11 143 79.89 

 
 จากตารางท่ี 9 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมมากท่ีสุด คือ ขอ้ 1 
เคยน าจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไปใชใ้นครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 95.53    
 รองลงมาคือ ขอ้ 2 เคยน าความรู้เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
ไปถ่ายทอดใหค้นใกลต้วัหรือคนอ่ืน ๆ ไดรั้บทราบ คิดเป็นร้อยละ 54.19 
 ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมนอ้ยท่ีสุด คือ ขอ้ 3 เคยน าความรู้เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) ไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์ต่าง ๆ เพื่อสร้างรายได ้คิดเป็นร้อยละ 20.11 
 
ตารางท่ี 10  จ  านวน และร้อยละของระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
                    ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
 

ข้อความ 
เคย ไม่เคย 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
การมีส่วนร่วมในการประเมินผล     
1.  เคยติดตามผลการด าเนินงานของการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

82 45.81 97 54.19 
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 
 

ข้อความ 
เคย ไม่เคย 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
2.  เคยร่วมท าแบบประเมินผล การรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
(EM) 

98 54.75 81 45.25 

3.  เคยร่วมใหค้วามคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ 
เพื่อปรับปรุงการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใช้
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

63 35.20 116 64.80 

4.  เคยไดรั้บแต่งตั้งให้เป็นคณะกรรมการประเมิน
ผลการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) 

27 15.08 152 84.92 

 
 จากตารางท่ี 10 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมมากท่ีสุด คือ ขอ้ 2 เคยร่วม
ท าแบบประเมินผลการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ  
54.75 
 รองลงมาคือ ขอ้ 1 เคยติดตามผลการด าเนินงานของการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยใช้
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 45.81 และขอ้ 3 เคยร่วมใหค้วามคิดเห็น 
ขอ้เสนอแนะ เพื่อปรับปรุงการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
คิดเป็นร้อยละ 35.20 
 ขอ้ท่ีมีส่วนร่วมนอ้ยท่ีสุด คือ ขอ้ 4 เคยไดรั้บแต่งตั้งใหเ้ป็นคณะกรรมการประเมิน
ผลการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คิดเป็นร้อยละ 15.08 
 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 การศึกษาการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ วเิคราะห์ขอ้มูลระหวา่งตวัแปรอิสระ
กบัตวัแปรตาม ดว้ยสถิติ t-test เพื่อใชเ้ปรียบเทียบความแตกต่างท่ีมีตวัแปร 2 ตวัแปร และสถิติ 
One-way ANOVA เพื่อหาค่าความแตกต่างระหวา่งกลุ่มตั้งแต่ 3 กลุ่มข้ึนไป เม่ือมีความแตกต่าง 
ในรายคู่ใชสู้ตรแบบ LSD (Least significant difference test) ในการดูความแตกต่าง  
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 สมมติฐานท่ี 1 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีเพศต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 11  การเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
                    ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) จ าแนกตามเพศ 
 

เพศ   SD t Sig. 
ชาย 1.41 0.25 -1.973 .05 
หญิง 1.49 0.26   

* p  .05 
 
 จากตารางท่ี 11 การทดสอบการเปรียบเทียบดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีเพศ
ต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) แตกต่างกนั 
จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 สมมติฐานท่ี 2 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอายตุ่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 12  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วม 
                   ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จ าแนกตามอาย ุ
 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 0.07 4 0.02 0.266 .899 
ภายในกลุ่ม 11.89 174 0.07   

รวม 11.96 178    
* p  .05 
 
 จากตารางท่ี 12 การทดสอบค่าความแปรปรวนในการวเิคราะห์หาค่าความแตกต่าง 
โดยใชส้ถิติ One-way ANOVA พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอายุต่างกนั  มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไม่แตกต่างกนั จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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 สมมติฐานท่ี 3 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีการศึกษาต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 13  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วม 
                   ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จ  าแนกตามการศึกษา 
 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 0.08 5 0.02 0.236 .947 
ภายในกลุ่ม 11.88 173 0.07   

รวม 11.97 178    
* p  .05 
 
 จากตารางท่ี 13 การทดสอบค่าความแปรปรวนในการวเิคราะห์หาค่าความแตกต่าง 
โดยใชส้ถิติ One-way ANOVA พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีการศึกษาต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไม่แตกต่างกนั จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว ้  
 สมมติฐานท่ี 4 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั   
 
ตารางท่ี 14  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วม 
                   ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จ  าแนกตามอาชีพ 
 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 0.99 6 0.16 2.573 .021 
ภายในกลุ่ม 10.98 172 0.06   

รวม 11.97 178    
* p  .05 
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 จากตารางท่ี 14 การทดสอบค่าความแปรปรวนในการวเิคราะห์หาค่าความแตกต่าง 
โดยใชส้ถิติ One-way ANOVA พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 เป็นการยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว ้จึงท าการเปรียบเทียบรายคู่โดยใชว้ธีิแบบ LSD 
(Least significant difference test) ดงัตารางท่ี 15 
 
ตารางท่ี 15  ผลความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
                   โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จ  าแนกตามอาชีพ 
 

   

ข้า 
ราชการ/ 
รัฐ 

วสิาหกจิ 

พนักงาน
บริษัท 
เอกชน 

รับ 
จ้าง
ทัว่ไป 

เกษตรกร แม่บ้าน 
ธุรกจิ
ส่วนตัว 

อืน่ ๆ 

ขา้ราชการ/
รัฐวสิาหกิจ 

1.50 - 0.14 0.04 0.06 -0.11 0.01 0.14 

พนกังาน
บริษทั 
เอกชน 

1.36  - -0.10 -0.08 -0.25* -0.12 -0.00 

รับจา้ง
ทัว่ไป 

1.46   - 0.02 -0.15* -0.02 0.10 

เกษตรกร 1.44    - -0.17 -0.04 0.08 
แม่บา้น 1.60      0.12 0.25* 
ธุรกิจ
ส่วนตวั 

1.49      - 0.12 

อ่ืน ๆ 1.36       - 
* p  .05 
 
 เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ดว้ยวธีิการทดสอบแบบ LSD
ไดด้งัน้ี 
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 คู่ท่ี 1 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพพนกังานบริษทัเอกชนมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ต่างไปจากอาชีพแม่บา้น 
 คู่ท่ี 2 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพรับจา้งทัว่ไปมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ต่างไปจากอาชีพแม่บา้น 
 คู่ท่ี 3 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพแม่บา้นมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ต่างไปจากอาชีพอ่ืน ๆ  
 สมมติฐานท่ี 5 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชนต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
แตกต่างกนั 
 
ตารางท่ี 16  การเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
                    ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) จ  าแนกตามระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน 
 

ระยะเวลาทีอ่ยู่ในชุมชน   SD t Sig. 
นอ้ยกวา่ 5 ปี 1.41 0.26 -2.091 0.04 

5 ปีข้ึนไป 1.50 0.25   
* p  .05 
 
 จากตารางท่ี 16 การทดสอบการเปรียบเทียบดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยั 
ท่ีมีระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชนต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) แตกต่างกนั จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 สมมติฐานท่ี 6 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
ต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษา 
บา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
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ตารางท่ี 17  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของการมีส่วนร่วม 
                   ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จ  าแนกตามความรู้ 
                   ความเขา้ใจ 
 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F Sig. 
ระหวา่งกลุ่ม 2.64 2 1.32 24.95 .000 
ภายในกลุ่ม 9.32 176 0.053   

รวม 11.97 178    
* p  .05 
 
 จากตารางท่ี 17 การทดสอบค่าความแปรปรวนในการวเิคราะห์หาค่าความแตกต่าง 
โดยใชส้ถิติ One-way ANOVA พบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้ความเขา้ใจต่างกนัมีส่วนร่วม 
ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นการยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว ้จึงท าการเปรียบเทียบรายคู่โดยใชว้ธีิแบบ
LSD (Least significant difference test) ดงัตารางท่ี 18 
 
ตารางท่ี 18  ผลความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียของการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
                   โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จ  าแนกตามความรู้ความเขา้ใจ 
 

   ความรู้น้อย ความรู้ปานกลาง ความรู้มาก 
ความรู้นอ้ย 1.13 - -0.17 -0.41* 
ความรู้ปานกลาง 1.30  - -0.24* 
ความรู้มาก 1.54   - 

* p  .05 
 
 จากตารางท่ี 18 เม่ือท าการทดสอบความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียเป็นรายคู่ดว้ยวธีิการ
ทดสอบแบบ LSDไดด้งัน้ี 
 คู่ท่ี 1 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้นอ้ย มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ต่างไปจากผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้มาก 
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 คู่ท่ี 2 ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้ปานกลาง มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ต่างไปจากผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้มาก 
 
ตารางท่ี 19  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 

สมมติฐาน ผลการทดสอบ 
1.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีเพศต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ แตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 

2.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอายตุ่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ แตกต่างกนั 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

3.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีการศึกษาต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ แตกต่างกนั 

ปฏิเสธสมมติฐาน 

4.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง 
วงัหวา้ แตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 

5.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชนต่างกนัมีส่วนร่วมในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ือ
อาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 

6.  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 
ต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 

ยอมรับสมมติฐาน 
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บทที ่5 
สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวจิยัเร่ืองการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ โดยการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวจิยั 
เชิงปริมาณ มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการมีส่วนร่วมและเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมของ 
ผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทร
ระยอง วงัหวา้ จ  าแนกตามเพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนและความรู้ 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ประกอบดว้ยแนวคิดการมีส่วนร่วม 4 ดา้น
ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมในการรับ
ผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลของผูอ้ยูอ่าศยับา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 179 คน  
ค านวณหาขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชสู้ตรของ Yamane (1973) สถิติท่ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) ทดสอบสมมติฐานดว้ย 
สถิติ t-test และสถิติ One-way ANOVA เม่ือมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
จะท าการทดสอบความแตกต่างรายคู่ดว้ยวธีิ LSD (Least significant difference test)  
สรุปผลการวจิยัและอภิปรายผลตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  สรุปผลการวจิยั 
 2.  อภิปรายผลการวจิยั 
 3.  ขอ้เสนอแนะ 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูอ้ยูอ่าศยับา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
 ผลการศึกษาพบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอาย ุ31-40 ปี มากท่ีสุด 
จบการศึกษาระดบัประถมศึกษาประกอบอาชีพรับจา้งทัว่ไปและมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน
นอ้ยกวา่ 5 ปี 
 2.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ 
(EM) 
 ผลการศึกษาพบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจในการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) อยูใ่นระดบัมาก 
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 3.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการมีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) 
 ผลการศึกษาพบวา่ การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรีย์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบวา่  
 ดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ ผูอ้ยูอ่าศยัมีส่วนร่วมในการใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เพื่อการตดัสินใจด าเนินกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยการใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) มากเป็นอนัดบั 1 คิดเป็นร้อยละ 60.34  
 ดา้นการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน ผูอ้ยูอ่าศยัมีส่วนร่วมในการเขา้ร่วมกิจกรรม 
การรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) มากเป็นอนัดบั 1 คิดเป็นร้อยละ 
82.12 
 ดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ผูอ้ยูอ่าศยัมีส่วนร่วม ในการน าจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) ไปใชใ้นครัวเรือนมากเป็นอนัดบั 1 คิดเป็นร้อยละ 95.53   
 ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ผูอ้ยูอ่าศยัมีส่วนร่วมในการท าแบบประเมิน
ผลการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) มากเป็นอนัดบั 1 คิดเป็น 
ร้อยละ 54.75 
 4.  ผลการทดสอบสมมติฐาน 
 ผลการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ 
จ าแนกตามขอ้มูลทัว่ไปของผูอ้ยูอ่าศยั ไดแ้ก่ เพศ อาย ุการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน 
และความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) สรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา่ ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาย ุการศึกษาต่างกนั มีส่วนร่วม 
ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไม่แตกต่างกนั จึงปฏิเสธ
สมมติฐานการวิจยั ส่วนผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีเพศ อาชีพ ระยะเวลาท่ีอยูใ่นชุมชน และความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ต่างกนั มีส่วนร่วมในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจยั   
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 1.  ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) พบวา่ ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  
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สุรเดช สมใจหมาย (2551) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มภายใน
เขตเทศบาลต าบลเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พบวา่ ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเกาะสมุย 
มีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบัปานกลาง และงานวจิยัของ บญัหยดั โยธะกา 
(2556) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาล 
เมืองท่าใหม่ อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี พบวา่ สมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ 
มีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นระดบัปานกลาง สามารถแยกวเิคราะห์เป็นรายดา้นได้
ดงัน้ี 
  1.1  ดา้นการมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัอยูใ่นระดบั 
ปานกลาง อาจกล่าวไดว้า่ ผูอ้ยูอ่าศยัใหค้วามร่วมมือในการแสดงความคิดเห็นใหข้อ้มูลเก่ียวกบั
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มในชุมชน แต่อาจมีส่วนร่วมตดัสินใจในการเลือกกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม  
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) นอ้ย ท าใหผ้ลการวเิคราะห์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.2  ดา้นการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัอยูใ่นระดบั
ปานกลาง อาจกล่าวไดว้า่ ผูอ้ยูอ่าศยัเขา้ร่วมในกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) เช่น การเขา้ร่วมอบรมใหค้วามรู้และการเพาะขยายจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) แต่มีก าลงัในการสนบัสนุนทรัพยสิ์น วสัดุ อุปกรณ์ในการท ากิจกรรม ค่อนขา้ง
นอ้ย  จึงท าใหผ้ลการวิเคราะห์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.3  ดา้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัอยูใ่น
ระดบัปานกลาง อาจกล่าวไดว้า่ ผูอ้ยูอ่าศยัไดน้ าจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไปใชป้ระโยชน์
เฉพาะในครัวเรือน อาจมีผูอ้ยูอ่าศยับางส่วนท่ีน าความรู้เก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM)  
ไปถ่ายทอดไดแ้ละยงัไม่สามารถน าความรู้เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM)  
ไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑเ์พื่อสร้างรายได ้จึงท าใหผ้ลการวิเคราะห์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  1.4  ดา้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผล การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัอยูใ่นระดบั
ปานกลาง อาจกล่าวไดว้า่ผูอ้ยูอ่าศยัมีการติดตามผลของการรักษาส่ิงแวดลอ้มใหค้วามร่วมมือ 
ในการแสดงความคิดเห็นเพื่อปรับปรุงกิจกรรม แต่ผูอ้ยูอ่าศยัส่วนนอ้ยท่ีจะไดรั้บแต่งตั้งใหเ้ป็น
คณะกรรมการในการประเมินผล จึงท าใหผ้ลการวเิคราะห์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 2.  การเปรียบเทียบระดบัการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ จ าแนกตามเพศ 
อาย ุการศึกษา อาชีพ ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนและความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) ผลการวิจยัพบวา่ 
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  2.1  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีเพศต่างกนัมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระครูวินยัธรสุธินนัท ์กนฺตวีโร (2556) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ผลการวจิยัพบวา่
ประชาชนท่ีมีเพศท่ีแตกต่างกนั มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมแตกต่างกนั แต่ขดัแยง้กบังานวจิยั
ของ ปภาวรินท ์นาจาปา (2557) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอย 
ของเทศบาลต าบลคลองใหญ่ อ าเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด ผลการวิจยัพบวา่ ประชาชนท่ีมีเพศ
แตกต่างกนัมีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกนั ซ่ึงอาจกล่าวไดว้า่ เพศหญิง และ 
เพศชาย มีความคิดแตกต่างกนัเร่ืองการมีส่วนร่วมในดา้นต่าง ๆ  
  2.2  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอายตุ่างกนั มีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ไม่แตกต่างกนั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระครูวินยัธรสุธินนัท ์กนฺตวีโร (2556) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ผลการวจิยัพบวา่
ประชาชนท่ีมีอายแุตกต่างกนั มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมไม่แตกต่างกนั และงานวิจยัของ  
พนัธ์ุพงษ ์คงเดชอดิศกัด์ิ (2557) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในเขตอุทยานแห่งชาติหมู่เกาะชา้ง จงัหวดัตราด ผลการวจิยั
พบวา่ ประชาชนท่ีมีอายตุ่างกนัมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงในความคิดเห็นของผูว้ิจยันั้น อาจกล่าวไดว้า่ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอายมุากรับรู้ 
การมีส่วนร่วมจากประสบการณ์ ส่วนผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอายนุอ้ยรับรู้การมีส่วนร่วมจากการศึกษา 
จึงท าใหช่้วงอายไุหนก็สามารถรับรู้การมีส่วนร่วมไดเ้ท่ากนั 
  2.3  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีการศึกษาต่างกนัมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ไม่แตกต่างกนั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ บญัหยดั โยธะกา (2556) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ผลการวจิยั
พบวา่ การศึกษาไม่มีความสัมพนัธ์ต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกชุมชน 
ในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ แต่ขดัแยง้กบังานวิจยัของ ปภาวรินท ์นาจาปา (2557) ไดศึ้กษา 
การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลคลองใหญ่ อ าเภอ 
คลองใหญ่ จงัหวดัตราด ผลการศึกษาพบวา่ การศึกษาท่ีต่างกนัมีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอย  
แตกต่างกนั ซ่ึงในความคิดเห็นของผูว้ิจยันั้น อาจกล่าวไดว้า่ผูอ้ยูอ่าศยัมีจิตส านึกในการอาศยัอยู่
ร่วมกนัในชุมชน ดงันั้นการศึกษาท่ีแตกต่างกนัจึงไม่ท าให้การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัแตกต่างกนั 
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  2.4  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพต่างกนั มีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ปภาวรินท ์นาจาปา (2557) 
ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลคลองใหญ่  
อ าเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด ผลการวจิยัพบวา่ อาชีพต่างกนัมีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอย
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แต่ขดัแยง้กบังานวจิยัของ สุรเดช สมใจหมาย 
(2551) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มภายในเขตเทศบาล 
ต าบลเกาะสมุย จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ผลการวจิยัพบวา่ อาชีพเป็นปัจจยัท่ีไม่มีผลกบัการมีส่วนร่วม
ซ่ึงในความคิดเห็นของผูว้ิจยันั้น อาจกล่าวไดว้า่ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีประกอบอาชีพต่างกนั ไม่สามารถ 
สละเวลามาใหค้วามร่วมมือในการรักษาส่ิงแวดลอ้มได ้จึงท าใหผู้อ้ยูอ่าศยัท่ีมีอาชีพต่างกนั 
มีส่วนร่วมต่างกนั 
  2.5  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนต่างกนัมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยั 
ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง  
วงัหวา้ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปภาวรินท ์ 
นาจาปา (2557) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาล 
ต าบลคลองใหญ่ อ าเภอคลองใหญ่ จงัหวดัตราด ผลการวจิยัพบวา่ ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชน 
ต่างกนั มีส่วนร่วมต่อการจดัการขยะมูลฝอยแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ขดัแขง้กบังานวจิยัของ พระครูวนิยัธรสุธินนัท ์กนฺตวีโร (2556) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจดัการน ้าเสียของชุมชนคลอง 5 อ าเภอธญับุรี จงัหวดัปทุมธานี ผลการวจิยัพบวา่
ประชาชนท่ีมีและระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนท่ีแตกต่างกนัมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วม 
ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงในความคิดเห็นของผูว้ิจยันั้นอาจกล่าวไดว้า่ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีระยะเวลาท่ีอาศยั 
อยูใ่นชุมชนต่างกนั อาจท าใหมี้ความสนิทคุน้เคยกบัครัวเรือนขา้งเคียงนอ้ย ท าใหไ้ม่มีความร่วมมือ
ในกิจกรรมต่าง ๆ 
  2.6  ผูอ้ยูอ่าศยัท่ีมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ต่างกนั  
มีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): 
กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ บญัหยดั โยธะกา (2556) ไดศึ้กษาการมีส่วนร่วมในการจดัการส่ิงแวดลอ้มของ
สมาชิกชุมชนในเขตเทศบาลเมืองท่าใหม่ อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ผลการวจิยัพบวา่ ปัจจยั
ดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มมีความสัมพนัธ์ต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มของสมาชิกชุมชนขดัแยง้กบังานวจิยัของ สุรเดช สมใจหมาย (2551) ไดศึ้กษาการมี 
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ส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มภายในเขตเทศบาลต าบลเกาะสมุย จงัหวดั 
สุราษฎร์ธานี ผลการวจิยัพบวา่ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการส่ิงแวดลอ้มไม่มีผลกบั 
การมีส่วนร่วม 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง วงัหวา้ ไดด้ าเนินการตามขั้นตอนของ 
การศึกษาวจิยัพบวา่ การมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยัทั้ง 4 ดา้นอยูใ่นระดบัปานกลาง จึงควรหา 
แนวทางการส่งเสริมใหผู้อ้ยูอ่าศยัมีส่วนร่วมมากข้ึนในส่วนของผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 1.  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ควรก าหนดนโยบายหรือแนวทางแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยใหผู้อ้ยูอ่าศยั 
มีส่วนร่วมในการเสนอแนวทางและวางแผนการด าเนินงานร่วมกนัหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็น
เพื่อพิจารณาหาทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุดก่อนน ามาวางแผนการด าเนินงานต่อไป 
 2.  ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 ควรจดัใหมี้เจา้หนา้ท่ีของการเคหะแห่งชาติลงพื้นท่ีเยีย่มเยยีนและรับฟังปัญหา และ
ความคิดเห็นของผูอ้ยูอ่าศยัเก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มในชุมชนและจดัประชุมเพื่อกระตุน้ 
ใหผู้อ้ยูอ่าศยัในชุมชนมีส่วนร่วมในดา้นต่าง ๆ มากข้ึน   
 3.  ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ 
 ควรศึกษาความพึงพอใจของผูอ้ยูอ่าศยัในชุมชนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมในการรักษา
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) เพื่อน าผลมาใชเ้ป็นแนวทางในจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนไดอ้ยา่งถูกวธีิและมีความเหมาะสมกบัชุมชน
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แบบสอบถาม 
การมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัยในการรักษาส่ิงแวดล้อม 

โดยใช้จุลนิทรีย์ทีม่ีประสิทธิภาพ (EM) : กรณีศึกษา บ้านเอือ้อาทรระยอง วังหว้า
........................................................................................................................................... 

 
 แบบสอบถามฉบบัน้ีเป็นขอ้มูลเพื่อประกอบการศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของผูอ้ยูอ่าศยั
ในการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM): กรณีศึกษาบา้นเอ้ืออาทรระยอง  
วงัหวา้ ของหลกัสูตรการศึกษาระดบัปริญญาโท รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิา 
การบริหารทัว่ไป มหาวทิยาลยับูรพา ขอ้มูลท่ีศึกษาน้ีเป็นการศึกษาในเชิงวชิาการจะไม่มีผลกระทบ
แก่ท่านผูใ้หข้อ้มูลแต่ประการใด 
 จึงขอความร่วมมือในการให้ขอ้มูลอยา่งตรงไปตรงมาและขอ้มูลน้ีจะถือเป็นความลบั
มิไดเ้ปิดเผยผูต้อบแบบสอบถาม ขอขอบคุณในความร่วมมือ 
 
ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  ท่ีตรงกบัความเป็นจริง) 
1.  เพศ 
   ชาย        หญิง 
 
2.  อาย ุ
   30 ปีหรือต ่ากวา่     31-40 ปี 
   41-50 ปี      51-60 ปี 
   มากกวา่ 60 ปี 
 
3.  การศึกษา 
   ประถมศึกษา     มธัยมตน้ 
   มธัยมปลาย/ ปวช.     อนุปริญญา/ ปวส. 
   ปริญญาตรี     สูงกวา่ปริญญาตรี 
 

ชุดท่ี................. 
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4.  อาชีพ 
   ขา้ราชการ/ รัฐวสิาหกิจ  พนกังานบริษทัเอกชน 
   รับจา้งทัว่ไป     เกษตรกร 
   แม่บา้น 
   ประกอบธุรกิจส่วนตวั ระบุ........................................................................................ 
   อ่ืน ๆ ระบุ................................................................................................................... 
 
5.  ระยะเวลาท่ีอาศยัอยูใ่นโครงการบา้นเอ้ืออาทรจงัหวดัระยอง   
   นอ้ยกวา่ 5 ปี     5 ปีข้ึนไป 
 
ส่วนที ่2 ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัจุลนิทรีย์ทีม่ีประสิทธิภาพ (EM)   
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ใหต้รงกบัความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองต่อไปน้ีเพียงค าตอบเดียว 
ในแต่ละขอ้) 
 
ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

1. จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คือ ของเหลวสีน ้าตาลท่ีไดจ้ากการหมกั     

2. 
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ช่วยปรับสภาพความสมดุลของ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

  

3. 
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไม่เป็นอนัตรายต่อชีวติมนุษย ์สัตว ์ 
และพืช 

  

4. 
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) สามารถเพาะขยายเพื่อใช ้
ในการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเอง 

  

5. 
การเพาะขยายจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ในน ้าและกากน ้าตาล 
จะมีกล่ินหอมและเป็นฟองขาว ๆ ภายใน 2-3 วนั 

   

6. 
การเพาะขยายจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ถา้ไม่มีฟองขาว ๆ น ้าน่ิง
สนิทแสดงวา่การหมกัขยายเช้ือยงัไม่ไดผ้ล 

  

7. 
การขยายจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ควรใชภ้าชนะท่ีสะอาด 
เก็บไวใ้นท่ีร่ม ปิดฝาใหส้นิท 

  

8. 
จุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) สามารถใชร่้วมกบัสารเคมี เช่น  
น ้ายาลา้งหอ้งน ้าและยาฆ่าแมลงได ้
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ล าดับ ข้อความ ใช่ ไม่ใช่ 

9. 
ประโยชน์ของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คือ ใชข้จดักล่ินอบั 
ในท่ีต่าง ๆ เช่น รถยนต ์แอร์ ตูเ้ส้ือผา้ ผา้ม่าน ชั้นวางรองเทา้ 

  

10. 
วธีิการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) คือ ผสมน ้าเพื่อรดน ้าตน้ไม ้
และสวนท าใหเ้จริญงอกงามและแขง็แรง 

  

11. 
น ้าทิ้งท่ีมีส่วนผสมของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จากครัวเรือน
สามารถเทลงท่อระบายน ้าได ้

  

12. 
น ้าทิ้งท่ีมีส่วนผสมของจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) จะเป็นผลดีต่อ
แหล่งรับน ้าเสียน ้าทิ้ง เช่น บ่อบ าบดั แม่น ้า ล าคลองต่าง ๆ 

  

 
ส่วนที ่3 การมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัยในการรักษาส่ิงแวดล้อมโดยใช้จุลนิทรีย์ทีม่ีประสิทธิภาพ 
(EM): กรณศึีกษาบ้านเอือ้อาทรระยอง วงัหว้า 
ค าช้ีแจง: โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุดเพียงค าตอบ
เดียว) 
 

ลกัษณะการมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัย 
ระดับการมีส่วนร่วม 

เคย ไม่เคย 

การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ   
1.  ท่านเคยร่วมใหข้อ้มูลเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เพื่อการตดัสินใจ
ด าเนินกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มี
ประสิทธิภาพ (EM) 

  

2.  ท่านเคยร่วมตดัสินใจเลือกกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม  
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

  

3.  ท่านเคยร่วมแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมรักษาส่ิงแวดลอ้ม  
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

  

การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน   
1.  ท่านเคยเขา้ร่วมกิจกรรมการรักษาส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรีย ์
ท่ีมีประสิทธิภาพ (EM) 

  

2.  ท่านเคยร่วมสนบัสนุนทรัพยสิ์น เพื่อใชใ้นกิจกรรมการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM)  
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ลกัษณะการมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัย 
ระดับการมีส่วนร่วม 

เคย ไม่เคย 
3.  ท่านเคยร่วมสนบัสนุนวสัดุ อุปกรณ์ เพื่อใชใ้นกิจกรรมการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

 
 

การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์   
1.  ท่านเคยน าจุลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) ไปใชใ้นครัวเรือน    
2.  ท่านเคยน าความรู้เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM)  
ไปถ่ายทอดใหค้นใกลต้วัหรือคนอ่ืน ๆ ไดรั้บทราบ 

  

3.  ท่านเคยน าความรู้เก่ียวกบัการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM)  
ไปพฒันาเป็นผลิตภณัฑ ์ต่าง ๆ เพื่อสร้างรายได ้

  

การมีส่วนร่วมในการประเมินผล   
1.  ท่านเคยติดตามผลการด าเนินงานของการรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

  

2.  ท่านเคยร่วมท าแบบประเมินผลการรักษาส่ิงแวดลอ้ม  
โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

  

3.  ท่านเคยร่วมใหค้วามคิดเห็น ขอ้เสนอแนะ เพื่อปรับปรุงการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

  

4.  ท่านเคยไดรั้บแต่งตั้งใหเ้ป็นคณะกรรมการประเมินผลการรักษา
ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชจุ้ลินทรียท่ี์มีประสิทธิภาพ (EM) 

  

 
ขอบคุณท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม




