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การวจิยัเร่ืองปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงของบา้นหนองรี หมู่ท่ี 7 

ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัของความส าเร็จของการเป็นหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงของบา้นหนองรี โดยไดศึ้กษาขอ้มูลจากเอกสารของส านกังานพฒันาชุมชน สร้างความสัมพนัธ์
กบัชุมชน เกบ็ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) จากผูใ้หข้อ้ส าคญั ไดแ้ก่ 1) ผูน้  าชุมชนบา้น
หนองรี จ านวน 3 คน คือ ผูใ้หญ่บา้น ประธานอาสาสมคัรสาธารณสุขหมู่บา้น และผูน้ าสัมมาชีพชุมชน 2) 
เจา้หนา้ท่ีของรัฐ จ านวน 3 คน คือ เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี และเกบ็ขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม 
(Focus group discussion) กบักลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตวัอยา่งในการด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง จ านวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสัมภาษณ์ และท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการวิเคราะห์
เน้ือหา และบรรยายเชิงพรรณนา ในประเดน็ปัจจยัท่ีส่งผลใหเ้กิดความส าเร็จ 

ซ่ึงจากผลการศึกษา พบวา่ ความส าเร็จของการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงบา้นหนองรี เกิดจาก                
4 ปัจจยั ไดแ้ก่ 1) ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน ผูน้ าบา้นหนองรีความรู้และทกัษะความสามารถในดา้นการเกษตร และ
สามารถเป็นวทิยากรถ่ายทอดความรู้ได ้มีการท างานดว้ยบริหารงานท่ีดี ท างานเป็นระบบในรูปแบบของการ
ท างานเป็นทีม และสามารถประสานงานการท างานไดดี้ สร้างความร่วมมือได ้2) ปัจจยัดา้นคนในชุมชน ชาวบา้น
บา้นหนองรีมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน ใหค้วามร่วมมือกบัทุกกิจกรรมท่ีภาครัฐและกลุ่มผูน้ าชุมชนน ามา
ปฏิบติัในหมู่บา้น และยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 3) ปัจจยัดา้นภาคีเครือข่าย
การพฒันา โดยภาครัฐสนบัสนุนการท ากิจกรรมและใหค้วามรู้ในหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ีของรัฐมีส่วนร่วมกบั
กิจกรรมและเป็นพ่ีเล้ียงใหก้บัหมู่บา้น โดยใหค้  าปรึกษาแนะน าและใหก้ าลงัใจกบัผูน้ าและชาวบา้น 4) ปัจจยัดา้น
การมีแหล่งเรียนรู้ มีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง และจุดใหค้วามรู้เก่ียวกบัภมิูปัญญาทอ้งถ่ินท่ีเป็นสถานท่ี
ถ่ายทอดความรู้เฉพาะทางใหก้บัชาวบา้นและหมู่บา้นอ่ืน เป็นจุดส าหรับศึกษาดูงาน 

โดยมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 1) ใหมี้การบทบาทและศกัยภาพของผูน้ าชุมชนใหมี้ความรู้และทกัษะในดา้น
ต่าง ๆ รวมถึงจดัรูปแบบการบริหารงานของผูน้ าใหมี้ความเป็นระบบท่ีชดัเจน 2) ใหมี้การจดัท าแผนปฏิบติัการ
สืบคน้ภมิูปัญญาทอ้งถ่ินในหมู่บา้นเพ่ิมเติม และจดัองคค์วามรู้ภูมิปัญญา พร้อมทั้งถอดบทเรียนน าภมิูปัญญามา
ปรับใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั และพฒันาสู่แหล่งเรียนรู้ 3) ควรมีนโยบายการรักษาประสิทธิภาพของ
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงใหมี้ความต่อเน่ือง และเป็นหมู่บา้นท่ีขบัเคล่ือนกิจกรรมอยา่งสม ่าเสมอ   
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The purpose of this study was to examine key success factors contributing to a successful village for Sufficiency 

Economy of Baan Nong Ri, village number 7, Nong Ri Sub District, Amphoe Mueang, Chon Buri Province. The data 
were collected from researching documents compiled by Office of Community Development, creating a relationship 
with the community, and conducting an in-depth interview. The key informants participating in this study comprised 
three community leaders, namely a village headman, a head of village health care volunteers, and a community leader 
for honest livelihood. Also, the key informants were three government officers working for the Office of Community 
Development, who were requested to attend a focus group discussion and 15 villagers who led their lives based on 
Sufficiency Economy Philosophy. The instrument used for data collection was an interview form. The collected data 
were analyzed by using a content analysis technique and a descriptive analysis of critical success factors. 

The results of the study revealed that the success of Ban Nong Ri as a village for Sufficiency Economy was 
resulted from four factors. The first factor was the leadership of the village leaders who were knowledgeable in 
agriculture and the ability to impart knowledge to the community with effective administration, good and systematic 
teamwork and cooperation. The second factor contributing to the success of Ban Nong Ri was the people in the 
community who took part in developing their community by participating in every activity organized by both 
government sectors and community leaders based on Sufficiency Economy Philosophy. Also, the success of Baan Nong 
Ri as a village for Sufficiency Economy was resulted from the community networking for development which was 
supported by the government sectors who organized activities and were mentors for the community by giving guidance 
and morale support to community leaders and residents. The last success factors was the availability of community fund, 
the presence of a center for Sufficiency Economy and a place for imparting local wisdom to people in the community 
and others living in different communities. 

Based on the results, it was suggested that community leaders should be equipped with knowledge and 
various skills as well as administrative ability with a clear system. Also, action plans should be made for researching 
additional local wisdom. In addition, knowledge of local wisdom should be systematically managed and disseminated to 
the people in the community who can adapt it for their everyday life and help to create a learning center.  Finally, a 
policy should be made to maintain the effectiveness of a village for Sufficiency Economy in which activities are 
conducted on a regular basis. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตและวิถีปฏิบติัท่ี

พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 ไดท้รงมีพระราชด ารัสช้ีแนะแก่พสกนิกรชาวไทย เพื่อเป็น
แนวทางในการพฒันาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานในการด ารงชีวติ การป้องกนัใหร้อดพน้จากวิกฤต และให้
สามารถด ารงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและยัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภิวตัน์และความเปล่ียนแปลงต่าง ๆ 
(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2550, หนา้ 6)  

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ลว้นมีความส าคญักบัการพฒันาในส่วนต่าง ๆ ไม่วา่จะ                
การพฒันาทางสงัคม การพฒันาทางเศรษฐกิจ และการพฒันาชุมชน โดยจะเห็นไดว้า่ในการพฒันา
ทางสงัคม เศรษฐกิจพอเพยีงใหค้วามส าคญักบัการรวมกลุ่มของสมาชิกชุมชน เม่ือองคก์รสมาชิก
ชุมชน ไดรั้บการพฒันาใหเ้ขม้แขง็และมีเครือข่ายท่ีกวา้งขวางมากข้ึนแลว้ เกษตรกรทั้งหมด                   
ในชุมชนกจ็ะไดรั้บการดูแลใหมี้รายไดท่ี้เพิ่มข้ึน รวมทั้งไดรั้บการแกไ้ขปัญหาในทุก ๆ ดา้น             
เม่ือเป็นเช่นน้ีเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศกจ็ะเติบโตอยา่งมีเสถียรภาพ รวมถึงการพฒันา         
ทางดา้นเศรษฐกิจ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงจะเป็นหลกัคิดท่ีท าใหเ้ศรษฐกิจเนน้ไปท่ีการยดึหลกั 
“การพึ่งตนเอง” ดว้ยการมุ่งเนน้การผลิตพชืผลใหเ้พียงพอกบัความตอ้งการบริโภคในครัวเรือน       
เป็นอนัดบัแรก ถือเป็นการลดรายจ่าย ภายในครัวเรือน  และเม่ือเหลือจากการบริโภคจึงค านึงถึง
การคา้จากผลผลิตส่วนเกินท่ีเหลือจากการบริโภคและออกสู่ตลาดเป็นผลก าไรของเกษตรกร               
และในการพฒันาชุมชน เศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความมีเมตตา ความเอ้ืออาทร        
และความสามคัคีของสมาชิกในชุมชน ในการร่วมแรงร่วมใจในการประกอบอาชีพต่าง ๆ ให้
บรรลุผลส าเร็จ ประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนจึงไม่ไดห้มายถึงแต่เพยีงรายไดเ้พยีงอยา่งเดียว หากแต่ยงัรวมถึง 
การสร้างความมัน่คงใหก้บัครอบครัว สถาบนัชุมชน ความสามารถในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม การพฒันากระบวนการเรียนรู้ของชุมชนบนพื้นฐานของภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน                   
และการรักษาไวซ่ึ้งขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามของชุมชนใหค้งอยูต่ลอดไป (กระทรวงพฒันา
สังคมและความมัน่คงของมนุษย,์ 2549, หนา้ 33-34) 

ในการพฒันาหมู่บา้นแบบทัว่ ๆ ไป คนในชุมชนส่วนใหญ่ มกัจะมีความตอ้งการท่ีจะให้
พฒันาในดา้นโครงสร้างพื้นฐานและความสะดวกสบายท่ีสามารถเห็นไดใ้นทนัที เป็นลกัษณะของ
การรอความช่วยเหลือจากภาครัฐเพียงอยา่งเดียว ขาดการพึ่งพาตนเอง และเป็นการพฒันาท่ีไม่ได้
พฒันาในดา้นจิตใจ ส่งผลใหเ้กิดการพฒันาท่ีไม่มีความยัง่ยนื ซ่ึงหมู่บา้นทัว่ไปจะมีความแตกต่าง
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อยา่งเห็นไดช้ดักบัหมู่บา้นท่ีด าเนินการพฒันาและนอ้มน าหลกัของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
ในการด าเนินวิถีชีวิตดว้ยการจดักิจกรรมการแกปั้ญหาและพฒันาชุมชน ซ่ึงในหมู่บา้นท่ีไดป้ระยกุต์
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ้จะเป็นหมู่บา้นท่ีมีการจดักระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ย
การน าผลการปฏิบติังานท่ีประสบความส าเร็จในแต่ละกิจกรรม น ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่ง
ประชาชนในหมู่บา้นเพือ่ประสานความรู้และประสบการณ์ ใหเ้กิดความมัน่ใจ เกิดการขยายผล
ความรู้ในภูมิปัญญาของชุมชน สามารถจดัการขยายผลความรู้สู่ภายนอกชุมชน เป็นชุมชนท่ีเป็น
แหล่งเรียนรู้วชิาการดา้นการด าเนินวิถีชีวติเศรษฐกิจพอเพียงได ้ซ่ึงปัจจุบนักรมการพฒันาชุมชน 
เป็นหน่วยงานหลกัในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และไดมี้การขยายผลหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหส้ามารถเป็นตน้แบบไดด้ว้ย การพฒันาหมู่บา้นตามเกณฑต์วัช้ีวดัของ
กระทรวงมหาดไทย อีกทั้งยงัไดมี้การจดัประกวดหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงดีเด่นในโครงการเชิดชู
เกียรติผูน้ าเครือข่ายการพฒันาชุมชนดีเด่น เพื่อเป็นการเผยแพร่ผลการด าเนินงานท่ีประสบ
ความส าเร็จจากการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการพฒันาชุมชนใหเ้ป็นท่ี
ประจกัษแ์ละเป็นขวญัก าลงัใจในการพฒันาหมู่บา้นต่อไป 

บา้นหนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี เป็นชุมชนท่ีประสบ
ความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงนอกจากจะเกิดผลส าเร็จใหเ้ห็นเป็นเชิง
ประจกัษแ์ลว้ ยงัส่งผลใหบ้า้นหนองรีไดรั้บรางวลัชนะเลิศจากการประกวดกิจกรรมตามโครงการ
เชิดชูเกียรติผูน้ าเครือข่ายการพฒันาชุมชนดีเด่น จงัหวดัชลบุรี ประจ าปี 2559 จึงท าใหชุ้มชน           
บา้นหนองรี เป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตวัอยา่งของอ าเภอเมืองชลบุรี ส่งผลใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็ 
มีความสามคัคี บริหารจดัการชุมชนไดด้ว้ยตนเอง สามารถด าเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ประชาชนในชุมชนสามารถพึ่งพาตนเอง โดยไม่จ าเป็นตอ้งพึ่งพากระแสนิยม อีกทั้ง
ยงัไดรั้บการยอมรับเครือข่ายชุมชนบริเวณใกลเ้คียง หน่วยงานภาครัฐ กลุ่มประชาชน ซ่ึงต่างกไ็ด ้  
เขา้มาศึกษาและเรียนรู้การใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบา้นหนองรี ในฐานะหมู่บา้น
ตน้แบบท่ีประสบความส าเร็จจากการพฒันาชุมชน  

การเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบา้นหนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี 
จงัหวดัชลบุรี ท าใหไ้ดรั้บองคค์วามรู้ของการพฒันาชุมชนโดยการยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
ท่ีเป็นสาเหตุส าคญัของการท่ีชุมชนบา้นหนองรีประสบความส าเร็จในปัจจุบนั แต่ยงัมีอีกหลาย
ชุมชนท่ียงัไม่ไดน้ าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการพฒันา และยงัตอ้งพึ่งพาปัจจยั
ภายนอกอยูม่าก ผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงปัจจยัแห่งความส าเร็จของการเป็นหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบา้นหนองรี และน าผลการศึกษาท่ีไดไ้ปใชส้ าหรับเป็นตน้แบบ และ
แนวทางในปฏิบติั ใหก้บัหมู่บา้นท่ียงัไม่ไดใ้ชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการพฒันาชุมชนต่อไป 
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วตัถุประสงค์การวจิยั 
เพื่อศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงของบา้นหนองรี 

 

ประเดน็ในการศึกษา 
ประเดน็หลกัท่ีใชก้ารศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง 

ไดรั้บการพฒันามาจากงานต่าง ๆ ดงัน้ี 
แนวคิดและหลกัการการพฒันาชุมชนของสนทยา พลศรี (2547) รวมถึงทั้งนิรุติ ไชยกลู 

(ม.ป.ป.) ยวุฒัน์ วฒิุเมธี (2534) และสัญญา สัญญาวิวฒัน์ (2541)  
อีกทั้งยงัมาจากกรณีศึกษาถึงปัจจยัท่ีส่งผลใหชุ้มชนประสบความส าเร็จในการพฒันา

ชุมชนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของวชัรพงศ ์ใจสุยะ (2555), ธนพร เผา่พงษ ์(2557),   
อดุลย ์ศรีอุดม (2557), ช่อเพชรรัดดา ปานโท ้(2557), ฉลอง ประดบัสุข (มปป.), ส านกังาน
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจแห่งชาติและสงัคม (2554), และคณะอนุกรรมการเสริมสร้าง             
ความเขม้แขง็ของชาติเพื่อแกไ้ขปัญหาวกิฤต (มปป.)  

และรวมถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัแห่งความส าเร็จของ จงสวสัด์ิ มณีจอม (2558), 
นิสรา ใจซ่ือ (2557), ศุภนุช ตรีเนตร (2557), กญัญารัตน์ ก่ิงก ้า (2555), ณฏัฐฎ์าพร แสงสุวรรณ 
(2555), กญัญล์กัษณ์ สิทธิจนัทร์ (2554), จ  ารัส โคตะยนัต ์(2553), ภูริปัญญา เกิดศรี (2553),                          
และวนัชยั พละไกร (2550)  

ซ่ึงประกอบดว้ย ประเดน็หลกั 4 ประเดน็หลกัในการศึกษาถึงปัจจยัแห่งไดค้วามส าเร็จ ดงัน้ี 
1.  ประเดน็ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน เป็นประเดน็ท่ีเก่ียวกบัศกัยภาพในดา้นต่าง ๆ ของผูน้ า

ชุมชนท่ีมีผลต่อปัจจยัแห่งความส าเร็จ โดยมีประเดน็ยอ่ย คือ ประเดน็ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของผูน้ าชุมชน รวมถึงประเดน็คุณธรรมจริยธรรมท่ีมีอยูใ่นภายในตวัของ
ผูน้ าชุมชน ทั้งความเสียสละ ซ่ือสตัย ์และการยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสุดทา้ยประเดน็
ทกัษะของการบริหารท่ีผูน้ าชุมชนมีอยู ่ทั้งภาวะความเป็นผูน้ า การถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และทกัษะพิเศษอ่ืน ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการพฒันาชุมชน  

2.  ประเดน็ปัจจยัดา้นคนในชุมชน เป็นประเดน็ท่ีเก่ียวกบัศกัยภาพในดา้นต่าง ๆ ของคน
ในชุมชนท่ีมีผลต่อปัจจยัแห่งวามส าเร็จ โดยมีประเดน็ยอ่ย คือ ประเดน็ความพร้อมในการพฒันา
ของคนในชุมชน ทั้งกระบวนการการมีส่วนร่วม และสภาพทางสงัคมท่ีเอ้ืออ านวยใหค้นในชุมชน
พร้อมไดรั้บการพฒันา รวมถึง ประเดน็ความรู้ความสามารถของคนในชุมชน ทั้งความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และทกัษะในการพึ่งพาตนเอง และสุดทา้ยประเดน็กระบวนการ
เรียนรู้ ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ ภายใน
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ชุมชน แหล่งเรียนรู้ท่ีคนในชุมชนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และการยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของคนในชุมชน 

3.  ประเดน็ปัจจยัดา้นทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน เป็นประเดน็ท่ีเก่ียวกบัทรัพยากรในดา้นต่าง ๆ 
ท่ีมีอยูภ่ายในชุมชน เกิดข้ึนจากธรรมชาติหรือสร้างข้ึนมา โดยมีประเดน็ยอ่ย คือ ประเดน็ทุนทาง
กายภาพ ท่ีเป็นทรัพยากรเป็นรูปธรรม สามารถจบัตอ้งและใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรเหล่านั้นใน
รูปแบบกายภาพ ไดแ้ก่ ทรัพยากรทางธรรมชาติ และสภาพพื้นท่ีท่ีเอ้ืออ านวยต่อการพฒันา รวมถึง
ประเดน็ทุนเงิน เป็นการมีเงินทุนอยูภ่ายในชุมชน ท่ีเป็นแหล่งเงินทุนท่ีหมุนเวยีนภายในชุมชนให้
ประชาชนสามารถกูย้มืเพื่อใชใ้นการประกอบอาชีพได ้เช่นกองทุนหมุนเวยีนต่าง ๆ และประเดน็
ทุนทางสงัคม ท่ีมีการอยูร่่วมกนัของคนในชุมชนในรูปแบบของกลุ่ม/องคก์ร เกิดการรวมกลุ่มเพื่อ
พฒันาอาชีพ 

4.  ประเดน็ปัจจยัดา้นภาคีเครือข่ายการพฒันา เป็นประเดน็ท่ีเก่ียวกบัปัจจยัภายนอก                
ท่ีส่งเสริมใหชุ้มชนประสบความส าเร็จดว้ยการพฒันาตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยมี
ประเดน็ยอ่ย คือ ประเดน็ระหวา่งภาครัฐกบัชุมชน ทั้งการสนบัสนุนในดา้นความรู้ท่ีเก่ียวกบั
เศรษฐกิจพอเพียงต่าง ๆ และการสนบัสนุนในดา้นงบประมาณ รวมถึงประเดน็ระหวา่งชุมชนกบั
ชุมชน ไม่วา่จะเป็นการแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ ดว้ยการศึกษาดูงานระหวา่งชุมชน             
การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในดา้นต่าง ๆ และการสร้างเครือข่ายร่วมกบัชุมชนอ่ืน ๆ 

 

ขอบเขตการวจิยั 
ขอบเขตด้านเนือ้หา 
ในการศึกษาคร้ังน้ี ไดท้  าการศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงของชุมชนบา้นหนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงประกอบดว้ย
ประเดน็ท่ีเป็นปัจจยัท่ีเป็นเง่ือนไขสู่ความส าเร็จ 4 ประเดน็ ไดแ้ก่ 1) ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน 2) ปัจจยั
ดา้นคนในชุมชน 3) ปัจจยัดา้นทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน 4) ปัจจยัดา้นภาคีเครือข่ายการพฒันา 

ขอบเขตด้านพืน้ทีแ่ละกลุ่มเป้าหมาย 
การศึกษาในคร้ังน้ี พื้นท่ีท่ีใชใ้นการศึกษา ไดแ้ก่ หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบบา้น

หนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี และประชากรในการศึกษา ไดแ้ก่  
1.  เจา้หนา้ท่ีส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี จ านวน 3 คน   
2.  ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี จ านวน 3 คน 
3.  กลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตวัอยา่งในการด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง จ านวน 15 ครัวเรือน 
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ขอบเขตด้านระยะเวลา 
การศึกษาคร้ังน้ี ใชร้ะยะเวลาตั้งแต่ พฤศจิกายน 2559 - เมษายน 2560 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ หมายถึง หมู่บา้นท่ีกรมการพฒันาชุมชนไดน้อ้มน า

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาขยายผลในกระบวนการท างาน โดยด าเนินงานหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง ดว้ยเกณฑป์ระเมิน 6 ดา้น คือ ลดรายจ่าย (ท าสวนครัว ปลอดอบายมุข) เพิ่มรายได ้(มีอาชีพ 
ใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม) ประหยดั (มีการออม มีกลุ่มออมทรัพยฯ์) การเรียนรู้ (สืบทอดภูมิปัญญา 
มีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง) อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม (ใชว้ตัถุดิบในชุมชนประกอบอาชีพ 
ปลูกตน้ไม)้ เอ้ืออารี (ช่วยเหลือคนจน รู้รักสามคัคี) และมีการขยายผลการท างานสู่ความยัง่ยนื              
ใหมี้ศกัยภาพ 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั คือ ดา้นจิตใจและสงัคม (สามคัคี มีขอ้ตกลง ขอ้มูลหมู่บา้น                    
มีกองทุน ยดึหลกัประชาธิปไตย มีคุณธรรม/ จริยธรรม ชุมชนปลอดอบายมุข) ดา้นเศรษฐกิจ (จดัท า
บญัชีครัวเรือน ลดรายจ่าย สร้างรายได ้รวมกลุ่มพฒันาอาชีพ การออม มีกลุ่มในรูปแบบวิสาหกิจ
ชุมชน) ดา้นการเรียนรู้ (มีการใชข้อ้มูลชุมชนและแผนชุมชน ใชภู้มิปัญญาทอ้งถ่ินสร้างคุณค่า                
มีศูนยเ์รียนรู้ ใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมกบัหมู่บา้น สร้างเครือข่ายการพฒันา) ดา้นทรัพยากรธรรม
และส่ิงแวดลอ้ม (มีจิตส านึกการอนุรักษ ์มีกลุ่มองคก์รดา้นส่ิงแวดลอ้ม มีการใชพ้ลงังานทดแทน
และการสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม) และมีการแบ่งศกัยภาพการพฒันา
หมู่บา้นเป็น 3 ระดบั คือ 1) ระดบั “พออยู ่พอกิน” เป็นตน้แบบในการใชชี้วิตพึ่งพาตนเอง                     
เนน้การปฏิบติัท ากิน ท าใชใ้นครัวเรือน เพื่อลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้2) ระดบั “อยูดี่ กินดี” เป็นตน้แบบ
การบริหารการพฒันาในรูปกลุ่ม การพฒันารายไดด้ว้ยระบบกลุ่ม เพือ่เพิ่มรายไดแ้ละขยายโอกาส
ใหค้นในชุมชน 3) ระดบั “มัง่มี ศรีสุข” เป็นตน้แบบการบริหารการพฒันาในรูปแบบองคก์ร
เครือข่ายเพื่อใชศ้กัยภาพในการด าเนินการยกระดบัคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน เพือ่ขยายโอกาส
ในการประกอบอาชีพและส่งเสริมการจดัสวสัดิการใหก้บัคนในชุมชน 

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง แนวทางในการด าเนินชีวิตและการปฏิบติัของ
ประชาชนในทุกระดบั โดยการประยกุตอ์งคค์วามรู้มาใชใ้นการด าเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ โดยให้
เกิดความประหยดัและคุม้ค่า ซ่ึงสามารถใชด้ าเนินงานไดต้ั้งแต่ ระดบับุคคล ระดบัครัวเรือน ระดบั
หมู่บา้น ระดบัต าบล ตลอดไปจนถึงระดบัประเทศ ดว้ยการด าเนินไปใน ทางสายกลาง อีกทั้งยงัเป็น
การจดัการองคค์วามรู้ ดว้ยการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด โดยอยูภ่ายใต้
หลกัองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ ความพอประมาณ การมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั                
และเง่ือนไขท่ีส าคญั 2 ประการ คือ ความรู้ และคุณธรรม ซ่ึงเป็นผลใหผู้ท่ี้สามารถน าปรัชญาเศรษฐกิจ
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พอเพียงมาใชใ้นการด าเนินชีวิต ด าเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ สามารถปรับตวัต่อการเปล่ียน                       
ในทุกสถานการณ์ มีนอ้ยใชน้อ้ย มีมากใชม้าก ตามอตัราก าลงัของตนเองอยา่งมีความสุข 

ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง คือ องคป์ระกอบ ประเดน็
ส าคญั ท่ีส่งผลใหก้ารพฒันาชุมชนดว้ยการนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประสบ
ความส าเร็จ ส าหรับในการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดว้ย ประเดน็ปัจจยัหลกั 4 ประเดน็ ไดแ้ก่ 1) ปัจจยั
ดา้นผูน้ าชุมชน 2) ปัจจยัดา้นคนในชุมชน 3) ปัจจยัดา้นทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน 4) ปัจจยัดา้นภาคี
เครือข่ายการพฒันา 

ผูน้ าชุมชน หมายถึง บุคคลท่ีมีความส าคญักบัชุมชนบา้นหนองรีในทุก ๆ ดา้น เป็นคนท่ีมี
ความรู้ความสามารถ มีบุคลิกโดดเด่น จนไดเ้ป็นท่ียอมรับนบัถือของคนในชุมชน ในการศึกษา            
คร้ังน้ีผูน้ าชุมชน คือ ผูท่ี้มีบทบาทหลกัในการพฒันาหมู่บา้น ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น ผูน้ าสมัมาชีพ 
ประธานกลุ่ม/ องคก์รต่าง ๆ ภายในหมู่บา้น และปราชญช์าวบา้น โดยผูน้ าชุมชน ประกอบดว้ย
ประเดน็ 3 ประเดน็ คือ 1) ความรู้ หมายถึง ส่ิงท่ีผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี ไดส้ัง่สมจากการศึกษา              
เล่าเรียน และประสบการณ์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) คุณธรรม
จริยธรรม หมายถึง ความดีท่ีไดท้  าหรือการพฤติปฏิบติัตนท่ีดีของผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี ท่ีส่งผล             
ท่ีสอดคลอ้งกบัการพฒันาชุมชน 3) ทกัษะการบริหาร หมายถึง ความสามารถของผูน้ าชุมชน                   
บา้นหนองรี ในการจดัการชุมชนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงดว้ยความสามารถเดิมท่ีมีอยู ่
เช่น ภาวะความเป็นผูน้ า การถ่ายทอดความรู้ เป็นตน้ 

คนในชุมชน หมายถึง บุคคลท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัภายในชุมชนบา้น โดยมีความศรัทธาและ
ความเช่ือมัน่ในตวัของผูน้ าชุมชน มีวตัถุประสงคร่์วมกนั และมีการพฒันาตนเองดว้ยหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง โดยปัจจยัดา้นคนในชุมชน ประกอบดว้ยประเดน็ 3 ประเดน็ คือ 1) ความพร้อม
ในการพฒันา หมายถึง การท่ีคนในชุมชนบา้นหนองรี มีความตั้งใจท่ีเปล่ียนแปลงตนเองไป                 
ในทางท่ีดี ดว้ยการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นระดบับุคคล และระดบัครอบครัว                 
ดว้ยกระบวนการมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของชุมชน พร้อมทั้งมีสภาพสงัคมท่ีมีความเอ้ืออ านวย               
ทั้งในดา้นสังคม วฒันธรรม และศาสนา 2) ความรู้ความสามารถ หมายถึง ส่ิงท่ีคนในชุมชนรี               
บา้นหนองรี ไดส้ัง่สมจากการศึกษาเล่าเรียน และประสบการณ์ รวมถึงทกัษะต่าง ๆ ท่ีท าให ้
เศรษฐกิจพอเพยีงนั้นขบัเคล่ือนไปภายในชุมชนได ้กล่าวคือหลกัคิดและแนวปฏิบติัของความพอเพยีง 
คือ ความพอประมาณ การมีเหตุผล และมีภูมิคุม้กนัท่ีดี รวมถึงการพึ่งพาตนเองท่ีจะตอ้งสามารถ
แกไ้ขปัญหาภายในชุมชนไดเ้องอีกดว้ย 3) กระบวนการเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการการพฒันาคน
ในชุมชนบา้นหนองรี ดว้ยประสบการณ์ท่ีไดรั้บมาจากการศึกษา เล่าเรียน การลงมือปฏิบติัจริง              
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ดว้ยการมีกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพื่อศึกษาส่ิงใหม่ ๆ เพื่อพฒันาตนเองอยูต่ลอดเวลา                            
มีแหล่งเรียนรู้ภายในชุมชนของตนเอง และชาวบา้นยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

การมีทุนชุมชน หมายถึง ส่ิงท่ีมีอยูภ่ายในชุมชนและเป็นส่ิงมีค่าท่ีสามารถน ามาปรับใช้
กบัการพฒันาชุมชนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได ้โดยเก่ียวขอ้งกบั ทรัพยากร สงัคม 
วฒันธรรม การเงิน และบุคคลในชุมชน โดยปัจจยัดา้นการมีทุนชุมชน ประกอบดว้ยประเดน็ยอ่ย             
3 ประเดน็ 1) ทุนทางกายภาพ หมายถึง ทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีอยูภ่ายในชุมชนบา้นหนองรี เป็นรูปธรรม
สามารถจบัตอ้งได ้ไม่วา่จะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ หรือส่ิงท่ีสร้างข้ึนกไ็ด ้เช่นทรัพยากร
ทางธรรมชาติท่ีมีอยูภ่ายในชุมชนบา้นหนองรี และสถานท่ีหรือโครงสร้างพื้นฐาน ท่ีเหมาะกบั                
การพฒันาชุมชนตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) ทุนเงิน หมายถึง ทรัพยากรท่ีมีค่าท่ีอยูใ่นรูป 
ของเงิน ท่ีมีอยูภ่ายในชุมชนบา้นหนองรี เช่น แหล่งเงินทุนต่าง ๆ ของชุมชนบา้นหนองรี                          
3) ทุนสังคม หมายถึง โครงสร้างทางสงัคมและสถาบนัทางสังคมภายในชุมชนบา้นหนองรี                            
ท่ีมีความเขม้แขง็ และเป็นศูนยก์ลางของการด าเนินการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง เช่น                 
การรวมกลุ่ม/ องคก์ร เพื่อแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน 

ภาคีเครือข่ายการพฒันา หมายถึง ส่วนราชการระดบัอ าเภอและองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งในการพฒันาชุมชนบา้นหนองรีดว้ยกระบวนการต่าง ๆ โดยปัจจยัดา้นภาคี
เครือข่ายการพฒันา ประกอบดว้ยประเดน็ยอ่ย 2 ประเดน็ คือ 1) ระหวา่งภาครัฐกบัชุมชน หมายถึง 
การประสานงาน สร้างเครือข่ายระหวา่งชุมชนบา้นหนองรี กบัหน่วยงานของภาครัฐต่าง ๆ                 
เพื่อมุ่งเนน้การพฒันาตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง อยา่งมีวิธีการและกระบวนการท่ีถูกตอ้ง 
เช่น พฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี เกษตรอ าเภอเมืองชลบุรี องคก์ารบริหารส่วนต าบลหนองรี 
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ เป็นตน้ รวมถึงการสนบัสนุนในดา้นต่าง ๆ เช่น การสนบัสนุน
การสร้างความรู้เศรษฐกิจพอเพียง การสนบัสนุนดา้นงบประมาณเพื่อเป็นเงินทุนใหก้บัชุมชน               
และการมีส่วนร่วมของภาครัฐกบัชุมชนบา้นหนองรี 2) ระหวา่งชุมชนกบัชุมชน หมายถึง                      
การประสานงาน สร้างเครือข่ายระหวา่งชุมชนบา้นหนองรี กบัชุมชนอ่ืน ๆ ขา้งเคียงท่ีเป็นเครือข่าย
ในการพฒันา เพื่อมุง้เนน้การช่วยเหลือเก้ือกลูกนั และพฒันาหมู่บา้นตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง และยงัรวมถึงชุมชนอ่ืน ๆ ขา้งเคียงท่ีเป็นเครือข่ายการพฒันาร่วมกบัชุมชนบา้นหนองรี                 
มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั รวมถึงการท ากิจกรรมร่วมกนัท่ีเสริมสร้างเครือข่ายของชุมชนใหมี้
ความเขม้แขง็ และการแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ดว้ยการศึกษาดูงานการพฒันาหมู่บา้น
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ  
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  ทราบถึงปัจจยัแห่งความส าเร็จท่ีไดจ้ากการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงในชุมชนบา้นหนองรี  
2.  สามารถน าไปใชเ้พื่อเป็นรูปแบบตวัอยา่งในการพฒันาหมู่ท่ียงัไม่ไดใ้ชป้รัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงได ้
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ตารางท่ี 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

ประเดน็
หลกั 

ประเดน็ย่อยที ่1 ประเดน็ย่อยที ่2 ตัวช้ีวดั 

สน
ทย

า  
พล

ศรี
 (2

54
7) 

วชั
รพ

งศ์
 ใจ

สุย
 (2
55
5) 

อดุ
ลย์

 ศ
รีอุ
ดม

 (2
55
7) 

จง
สว

สัด
ิ์  ม

ณจี
อม

 (2
55

8) 

นิส
รา
  ใจ

ซื่อ
  (2

55
7) 

ศุภ
นุช

  ต
รีเน

ตร
 (2
55
7) 

กญั
ญา

รัต
น์ 
 กิง่

ก า้
 (2
55
5) 

ณฏั
ฐ์ฎ

าพ
ร  
แส

งสุ
วร
รณ

 (2
55
5) 

สศ
ช(

25
50

) 

กญั
ญล

กัษ
ณ์ 
 สิ
ทธิ

จัน
ทร์

 (2
55

4) 

จ า
รัส

  โ
คต

ะย
นัต์

(25
53

) 

ภูริ
ปัญ

ญา
  เก

ดิศ
รี(

25
53

) 

วนั
ชัย

  พ
ละ
ไก
ร(
25
50
) 

ผูน้ า
ชุมชน 

ความรู้ ความรู้เก่ียวกบั
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

             

คุณธรรม 
จริยธรรม 

ความเสียสละ ช่วยเหลือผูอ่ื้น 
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่
โอบออ้มอารี 

  
 
 

    
 
 

   
 
 

    

ความโปร่งใสใน
การท างาน 

เปิดเผยขอ้มูลการท างาน 
สามารถตรวจสอบการท างานได ้
มีการประเมินผลการท างาน 

      
 
 

   
 
 

    
 
 

ยดึหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

มีคุณธรรม 
ในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
ลด ละ เลิกอบายมุข 

        
 
 

 
 
 

 
 
 

   
 
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 10 

 
ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ประเดน็
หลกั 

ประเดน็ย่อยที่ 1 ประเดน็ย่อยที ่2 ตัวช้ีวดั 

สน
ทย

า  
พล

ศรี
 (2

54
7) 

วชั
รพ

งศ์
 ใจ

สุย
 (2
55
5) 

อดุ
ลย์

 ศ
รีอุ
ดม

 (2
55
7) 

จง
สว

สัด
ิ์  ม

ณจี
อม

 (2
55

8) 

นิส
รา
  ใจ

ซื่อ
  (2

55
7) 

ศุภ
นุช

  ต
รีเน

ตร
 (2
55
7) 

กญั
ญา

รัต
น์ 
 กิง่

ก า้
 (2
55
5) 

ณฏั
ฐ์ฎ

าพ
ร  
แส

งสุ
วร
รณ

 (2
55
5) 

สศ
ช(

25
50

) 

กญั
ญล

กัษ
ณ์ 
 สิ
ทธิ

จัน
ทร์

 (2
55

4) 

จ า
รัส

  โ
คต

ะย
นัต์

(25
53

) 

ภูริ
ปัญ

ญา
  เก

ดิศ
รี(

25
53

) 

วนั
ชัย

  พ
ละ
ไก
ร(
25
50
) 

ผูน้ า
ชุมชน 

ทกัษะการบริหาร 

ภาวะผูน้ า เป็นแบบอยา่งท่ีดี 
เป็นผูน้ าการเปล่ียนแปลง 
เป็นผูท่ี้เช่ือมประสานความคิด 
เป็นนกัประสานงาน 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

   
 
 
 

  
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
 
 
 

การถ่ายทอดความรู้ ความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง              
ทกัษะพิเศษ การสร้างทีมงาน 

การเป็นวทิยากร 
การสร้างแรงจูงใจ 

 
 
 

         
 
 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ประเดน็
หลกั 

ประเดน็ย่อยที ่1 ประเดน็ย่อยที ่2 ตัวช้ีวดั 

สน
ทย

า  
พล

ศรี
 (2

54
7) 

วชั
รพ

งศ์
 ใจ

สุย
 (2
55
5) 

อดุ
ลย์

 ศ
รีอุ
ดม

 (2
55
7) 

จง
สว

สัด
ิ์  ม

ณจี
อม

 (2
55

8) 

นิส
รา
  ใจ

ซื่อ
  (2

55
7) 

ศุภ
นุช

  ต
รีเน

ตร
 (2
55
7) 

กญั
ญา

รัต
น์ 
 กิง่

ก า้
 (2
55
5) 

ณฏั
ฐ์ฎ

าพ
ร  
แส

งสุ
วร
รณ

 (2
55
5) 

สศ
ช(

25
50

) 

กญั
ญล

กัษ
ณ์ 
 สิ
ทธิ

จัน
ทร์

 (2
55

4) 

จ า
รัส

  โ
คต

ะย
นัต์

(25
53

) 

ภูริ
ปัญ

ญา
  เก

ดิศ
รี(

25
53

) 

วนั
ชัย

  พ
ละ
ไก
ร(
25
50
) 

คนใน
ชุมชน 

ความพร้อมใน
การพฒันา 

การมีส่วนร่วม ในขั้นตอนการด าเนินงานต่าง ๆ 
มีความสามคัคี 

         
 

  
 

  

สภาพสงัคมท่ี
เอ้ืออ านวย 
 

เป็นสงัคมแบบเครือญาติ 
มีวถีิชีวติคลา้ยกนั 
มีศาสนายดึเหน่ียว 
มีวฒันธรรมของชุมชน 

    

 
 

 
 

  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 

ความรู้
ความสามารถ 

ความรู้เก่ียวกบั
ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

ความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

             

ทกัษะการพึ่งพา
ตนเอง 

สามารถแกไ้ขปัญหาดว้ยตนเอง 
ช่วยเหลือตนเองได ้
มีการบริหารจดัการอยา่งพอดี 

 
 
 

 
 

 
 

    
 
 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ประเดน็
หลกั 

ประเดน็ย่อยที ่1 ประเดน็ย่อยที ่2 ตัวช้ีวดั 

สน
ทย

า  
พล

ศรี
 (2

54
7) 

วชั
รพ

งศ์
 ใจ

สุย
 (2
55
5) 

อดุ
ลย์

 ศ
รีอุ
ดม

 (2
55
7) 

จง
สว

สัด
ิ์  ม

ณจี
อม

 (2
55

8) 

นิส
รา
  ใจ

ซื่อ
  (2

55
7) 

ศุภ
นุช

  ต
รีเน

ตร
 (2
55
7) 

กญั
ญา

รัต
น์ 
 กิง่

ก า้
 (2
55
5) 

ณฏั
ฐ์ฎ

าพ
ร  
แส

งสุ
วร
รณ

 (2
55
5) 

สศ
ช(

25
50

) 

กญั
ญล

กัษ
ณ์ 
 สิ
ทธิ

จัน
ทร์

 (2
55

4) 

จ า
รัส

  โ
คต

ะย
นัต์

(25
53

) 

ภูริ
ปัญ

ญา
  เก

ดิศ
รี(

25
53

) 

วนั
ชัย

  พ
ละ
ไก
ร(
25
50
) 

คนใน
ชุมชน 

กระบวนการ
เรียนรู้ 

กิจกรรม
แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

มีกิจกรรมส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง  
การสร้างอาชีพเสริม 
ไดรั้บการฝึกอบรมความรู้ 

     
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

   

แหล่งเรียนรู้ มีศูนยเ์รียนรู้ชุมชน 
บนัทึกภูมิปัญญาชาวบา้น 

         
 

 
    

ยดึหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

ในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
ลด ละ เลิกอบายมุข 

          
 

  
 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ประเดน็
หลกั 

ประเดน็ย่อยที ่1 ประเดน็ย่อยที ่2 ตัวช้ีวดั 

สน
ทย

า  
พล

ศรี
 (2

54
7) 

วชั
รพ

งศ์
 ใจ

สุย
 (2
55
5) 

อดุ
ลย์

 ศ
รีอุ
ดม

 (2
55
7) 

จง
สว

สัด
ิ์  ม

ณจี
อม

 (2
55

8) 

นิส
รา
  ใจ

ซื่อ
  (2

55
7) 

ศุภ
นุช

  ต
รีเน

ตร
 (2
55
7) 

กญั
ญา

รัต
น์ 
 กิง่

ก า้
 (2
55
5) 

ณฏั
ฐ์ฎ

าพ
ร  
แส

งสุ
วร
รณ

 (2
55
5) 

สศ
ช(

25
50

) 

กญั
ญล

กัษ
ณ์ 
 สิ
ทธิ

จัน
ทร์

 (2
55

4) 

จ า
รัส

  โ
คต

ะย
นัต์

(25
53

) 

ภูริ
ปัญ

ญา
  เก

ดิศ
รี(

25
53

) 

วนั
ชัย

  พ
ละ
ไก
ร(
25
50
) 

การมีทุน
ชุมชน 

ทุนทางการ 

ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติ 

สภาพทางภูมิศาสตร์  
สภาพดิน  
แหล่งน ้า 

 
 
 

   
 
 

 
 
 

      
 
 

  
 
 

สภาพพื้นท่ี
เอ้ืออ านวย 

สถานท่ีในการด าเนินการกิจกรรมต่าง ๆ              

ทุนเงิน 
แหล่งเงินทุน มีกองทุนหมุนเวยีน 

มีกองทุนส่งเสริมการออม 
มีการสบทบทุนเงิน 

   
 

 

   
 
 

    
 
 

   
 
 

ทุนทางสงัคม 

การรวมกลุ่ม การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม(กลุ่มอาชีพ)              
องคก์ร องคก์รแกไ้ขปัญหายาเสพติด 

องคก์รสวสัดิการช่วยเหลือ 
องคก์รภายในหมู่บา้นมีความเขม้แขง็ 

   
 
 

       
 
 

   
 
 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ประเดน็หลกั ประเดน็ย่อยที ่1 ประเดน็ย่อยที ่2 ตัวช้ีวดั 

สน
ทย

า  
พล

ศรี
 (2

54
7) 

วชั
รพ

งศ์
 ใจ

สุย
 (2
55
5) 

อดุ
ลย์

 ศ
รีอุ
ดม

 (2
55
7) 

จง
สว

สัด
ิ์  ม

ณจี
อม

 (2
55

8) 

นิส
รา
  ใจ

ซื่อ
  (2

55
7) 

ศุภ
นุช

  ต
รีเน

ตร
 (2
55
7) 

กญั
ญา

รัต
น์ 
 กิง่

ก า้
 (2
55
5) 

ณฏั
ฐ์ฎ

าพ
ร  
แส

งสุ
วร
รณ

 (2
55
5) 

สศ
ช(

25
50

) 

กญั
ญล

กัษ
ณ์ 
 สิ
ทธิ

จัน
ทร์

 (2
55

4) 

จ า
รัส

  โ
คต

ะย
นัต์

(25
53

) 

ภูริ
ปัญ

ญา
  เก

ดิศ
รี(

25
53

) 

วนั
ชัย

  พ
ละ
ไก
ร(
25
50
) 

ภาคีเครือ 
ข่ายการ
พฒันา 

ระหวา่งภารรัฐ
กบัชุมชน 

สนบัสนุนการ
สร้างความรู้ 

ความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การลดรายจ่ายในครัวเรือน 
การท าบญัชีครัวเรือน 
การสร้างอาชีพ 

     

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

สนบัสนุนดา้น
งบประมาณ 

เงินทุนท่ีไดรั้บการสนบัสนุน 
การประสานเอกชนขอรับเงินทุน
สนบัสนุน 

 
 

   
 

     
 

 
 

 
 

 
 

 
 

บทบาทในการมี
ส่วนร่วมการ
พฒันา 

การสนบัสนุน ส่งเสริม การพฒันา
ชุมชน 

             
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ตารางท่ี 1  (ต่อ) 
 

ประเดน็หลกั ประเดน็ย่อยที ่1 ประเดน็ย่อยที ่2 ตัวช้ีวดั 

สน
ทย

า  
พล

ศรี
 (2

54
7) 

วชั
รพ

งศ์
 ใจ

สุย
 (2
55
5) 

อดุ
ลย์

 ศ
รีอุ
ดม

 (2
55
7) 

จง
สว

สัด
ิ์  ม

ณจี
อม

 (2
55

8) 

นิส
รา
  ใจ

ซื่อ
  (2

55
7) 

ศุภ
นุช

  ต
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ภูริ
ปัญ

ญา
  เก

ดิศ
รี(

25
53

) 

วนั
ชัย

  พ
ละ
ไก
ร(
25
50
) 

ภาคีเครือ 
ข่ายการ
พฒันา 

ระหวา่งชุมชน
กบัชุมชน 

แลกเปล่ียนความรู้
และประสบการณ์ 

การศึกษาดูงาน              

การช่วยเหลือซ่ึง
กนัและกนั 

การช่วยเหลือทางทรัพยากร 
การช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผก่นั 

   
 

   
 

 
 

   
 

 
 

  

การสร้างเครือข่าย
ชุมชน 

มีกิจกรรมร่วมกบัชุมชนอ่ืน ๆ              
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บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
การศึกษาเร่ือง ปัจจยัแห่งความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงบา้นหนองรี               

ต  าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี เพื่อศึกษาปัจจยัความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียง ดงันั้น ในหวัขอ้น้ีผูว้ิจยัจะกล่าวถึงแนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา
ปัจจยัแห่งความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ตามล าดบัขั้นดงัต่อไปน้ี 

1.  แนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาชุมชน 
2.  หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
3.  การพฒันาชุมชนตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
4.  ปัจจยัท่ีท าใหก้ารพฒันาชุมชนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงประสบผลส าเร็จ 
5.  ขอ้มูลทัว่ไปของชุมชนบา้นหนองรี 
6.  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

แนวคดิเกีย่วกบัการพฒันาชุมชน 
แนวคิดการพฒันาชุมชนเป็นแนวคิดท่ีผูศึ้กษาไดน้ ามาประยกุตใ์ชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี      

โดยแนวคิดการพฒันาชุมชนเป็นกลไกอนัส าคญัท่ีก าหนดทิศทาง นโยบาย แนวทางและ
กระบวนการในการพฒันา เพื่อน าไปสู่จุดมุ่งหมายเบ้ืองหนา้ คือ ชุมชน (ประชาชน) ท่ีสุขสมบูรณ์ 
รวมถึงเป็นการบริหารจดัการชุมชนท่ีมีกลไกการขบัเคล่ือนการพฒันาเป็นเครือข่าย ซ่ึงมี
องคป์ระกอบ ทั้งภาครัฐ ทอ้งถ่ิน ภาคเอกชน และประชาสงัคม (สมชาย ศรีวิรัตน์, 2557) ดงันั้น 
แนวคิดการพฒันาชุมชนจึงเป็นแนวคิดท่ีถูกน ามาใชใ้นการพฒันาหมู่บา้นใหป้ระสบความส าเร็จ 

ความหมายของการพฒันาชุมชน 
จากการท่ีผูศึ้กษาไดท้  าการคน้ควา้เก่ียวกบัความหมายของการพฒันาชุมชน ไดมี้

นกัวิชาการต่างประเทศท่ีใหค้วามหมายต่าง ๆ ดงัน้ี 
ท่ีประชุมสัมมนาของผูเ้ช่ียวชาญ เร่ืองการบริหารและการปกครองของประเทศในทวีป

แอฟริกา ณ มหาวิทยาลยัเคมบริดจ ์ประเทศองักฤษ ไดใ้หค้วามหมายของการพฒันาชุมชน            
วา่ “การพฒันาชุมชน” เป็นกระบวนการท่ีมุ่งส่งเสริมความเป็นอยูข่องประชาชนใหดี้ข้ึน โดยอาศยั
ความร่วมมืออยา่งจริงจงัของประชาชนและเกิดจากความคิดริเร่ิมของประชาชน แต่ถา้ประชาชน          
ไม่เกิดความริเร่ิมกใ็ชเ้ทคนิคกระตุน้ใหเ้กิดความริเร่ิมข้ึน ทั้งน้ี เพื่อใหไ้ดรั้บการตอบสนองจาก
ประชาชนดว้ยความกระตือรือร้นอยา่งแทจ้ริง 
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องคก์รสหประชาชาติ (2498 อา้งถึงใน กรมการพฒันาชุมชน, 2527) ไดใ้หค้วามหมายไว้
วา่ “การพฒันาชุมชน” เป็นกระบวนการสร้างเสริมความเจริญทางดา้นเศรษฐกิจและสงัคมใหแ้ก่
ชุมชนดว้ยการมีส่วนร่วมอยา่งจริงจงั และการพึ่งตนเองอยา่งแทจ้ริงโดยความคิดริเร่ิมของประชาชน   
ในชุมชน (UN Bureau of Social Affairs, 1955, p. 6) ปีต่อมาไดป้รับปรุงใหม่ใหเ้วลาเหมาะสม
ยิง่ข้ึนและเป็นท่ียอมรับทัว่ไปวา่ “การพฒันาชุมชน” เป็นกระบวนการรวมก าลงัระหวา่งประชาชน
ในชุมชนกบัเจา้หนา้ท่ีของรัฐบาล เพื่อปรับปรุงสภาพทางเศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรมของชุมชน
นั้น ๆ ใหเ้จริญยิง่ข้ึนและผสมผสานเขา้เป็นชีวิตของชาติ ท าใหป้ระชาชนสามารถอุทิศตนเอง                 
เพื่อความกา้วหนา้ของประเทศชาติไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

องคก์ารบริหารวิเทศกิจของประเทศสหรัฐอเมริกา (Umited States Agency for 
international Development: AID, 2499 อา้งถึงใน กรมการพฒันาชุมชน, 2527) ไดใ้หค้วามหมายวา่ 
“การพฒันาชุมชน” เป็นกระบวนการแห่งการกระท าทางสงัคม ซ่ึงประชาชนในชุมชนร่วมกนัจดั
วางแผนและลงมือปฏิบติัการดว้ยตนเอง โดยก าหนดวา่กลุ่มของตนและแต่ละบุคคล มีความตอ้งการ
อยา่งไร มีปัญหาอะไรร่วมกนั แลว้จดัท าแผนของกลุ่มและของแต่ละบุคคล เพื่อใหไ้ดม้าในส่ิงท่ี
ตอ้งการและสามารถแกไ้ขปัญหาเหล่านั้น โดยใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนนั้นใหม้ากท่ีสุด               
แลว้เสริมดว้ยบริการและวสัดุจากองคก์รหรือหน่วยงาน ภาครัฐและภาคเอกชนท่ีอยูน่อกชุมชน 

อีกทั้งยงัมีนกัวิชาการต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายท่ีใกลเ้คียงกนัวา่ “การพฒันาชุมชน” 
เป็นกระบวนการทางสงัคมซ่ึงประชาชนในชุมชนนั้นไดมี้ส่วนร่วมในการวางแผนและปฏิบติัการ
ก่อตั้งกลุ่มเพื่อแกไ้ขปัญหา ตลอดจนขอความช่วยเหลือจากองคก์รของรัฐบาลหรือองคก์าร
อาสาสมคัรอ่ืน ๆ อนัเป็นการร่วมก าลงัด าเนินการปรับปรุงสภาพความเป็นอยูข่องชุมชนใหมี้ความ
เป็นปึกแผน่และด าเนินงานไปในแนวทางท่ีตอ้งการระหวา่งประชาชนกบัรัฐบาล ซ่ึงเป็นวิธีการหน่ึง
ท่ีน ามาสร้างความเจริญใหแ้ก่ชุมชน ประกอบดว้ยการช่วยตนเอง การใหค้วามส าคญัต่อ                      
ความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของประชาชน ลกัษณะของสังคม วฒันธรรม ประเพณี และลกัษณะอ่ืน ๆ 
ของชุมชนแห่งนั้นเป็นส่วนรวม 

ในส่วนของนกัวิชาการประเทศไทย กไ็ดใ้หค้วามหมายของการพฒันาชุมชนไวห้ลาย
ความหมาย ดงัน้ี 

กรมการพฒันาชุมชน (2527, หนา้ 1) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “การพฒันาชุมชน” คือ            
การพฒันาความรู้ ความสามารถของประชาชน เพื่อใหเ้กิดความเช่ือมัน่ในการช่วยตนเอง เพื่อนบา้น
และชุมชนใหมี้มาตรฐานความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน โดยร่วมมือกนัระหวา่งประชาชนกบัรัฐบาล                      
เป็นวิธีการท่ีน าเอาบริการของรัฐบาลผนวกเขา้กบัความตอ้งการของประชาชนเพื่อยกระดบั            
คุณภาพชีวิตของประชาชนใหดี้ข้ึน 
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นกัวิชาการและนกัพฒันาชุมชนของประเทศไทย คือ พฒัน์ บุญรัตน์ (2517, หนา้ 1); นิรุติ   
ไชยกลู (2522, หนา้ 1); ไพรัตน์ เดชะรินทร์ (2524, หนา้ 13); ยวุฒัน์ วฒิุเมธี (2525, หนา้ 3)                 
และสญัญา สัญญาวิวฒัน์ (2526, หนา้ 10) ไดใ้หค้วามหมายของการพฒันาชุมชนไวใ้นท านอง
เดียวกนัวา่ “การพฒันาชุมชน” เป็นกระบวนการท่ีรัฐบาลและประชาชนในชุมชน ร่วมมือกนั
วางแผนเพื่อปรับปรุงสร้างสรรคชุ์มชนใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้ทั้งในดา้นเศรษฐกิจ สงัคม 
การเมือง การปกครองและส่ิงแวดลอ้ม ตามความตอ้งการของประชาชนในชุมชน โดยอาศยั
ความคิดริเร่ิม การพึ่งตนเองของประชาชนเป็นส าคญั แต่ถา้ประชาชนไม่เกิดความคิดริเร่ิมดว้ย
ตนเอง รัฐบาลกใ็ชเ้ทคนิคกระตุน้เตือนใหเ้กิดความคิดริเร่ิมข้ึน และถา้มีความจ าเป็นกอ็าจขอ               
ความช่วยเหลือจากหน่วยงานหรือองคก์รภายนอกชุมชนได ้

สนธยา พลศรี (2547) ไดก้ล่าววา่ การพฒันาชุมชนเป็นวิธีการพฒันารูปแบบหน่ึงท่ี
น ามาใชป้รับปรุงเปล่ียนแปลงหรือ พฒันามนุษย ์ชุมชน และสงัคมของมนุษยใ์หบ้รรลุวตัถุประสงค์
เป้าหมายท่ีตอ้งการ การพฒันามีหลายรูปแบบ เช่น การพฒันาสงัคม การพฒันาการศึกษา การพฒันา
เน่ืองในวาระและโอกาสต่าง ๆ เป็นตน้  

และสมศกัด์ิ  ศรีสนัติสุข (2525) ไดใ้หค้วามหมายของ “การพฒันา” ไวว้า่ หมายถึง             
การท่ีคนในชุมชนและสงัคมโดยส่วนรวมไดร่้วมกนัด าเนินกิจกรรมเพื่อปรับปรุง  

โดยสรุป การพฒันาชุมชน หมายความวา่ กระบวนการทางสงัคมท่ีจะท าให ้คนในชุมชน 
สามารถปรับปรุงและเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดียิง่ข้ึน โดยอาศยัสมรรถนะของคนและพลงั               
ของชุมชน ในทางสร้างสรรคเ์พื่อใหชุ้มชนเกิดความเจริญกา้วหนา้ และบรรลุวตัถุประสงคต์ามท่ี
ชุมชนนั้น ๆ ตอ้งการ พฒันาใหค้นมีศกัยภาพเพื่อการพฒันาตนเองอยา่งย ัง่ยนื 

ปรัชญาของการพฒันาชุมชน 
การพฒันาชุมชน เพื่อการมุ่งเนน้ใหชุ้มชนเกิดความส าเร็จในการบริหารจดัการชุมชน 

พฒันาศกัยภาพของคนในชุมชน และชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ปรัชญา
ของการพฒันาชุมชนเป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะท าใหก้ารพฒันาชุมชน สามารถขบัเคล่ือนไปไดด้ว้ยตนเอง 
ดว้ยประชาชนท่ีอยูภ่ายในชุมชน จึงตอ้งอาศยัความเช่ือในศกัยภาพของมนุษย ์

โดยท่ี ยวุฒัน์ วฒิุเมธี (2535) ไดอ้ธิบายปรัชญาของการพฒันาชุมชนมาจากหลกัการ
เก่ียวกบัธรรมชาติของมนุษยท่ี์มีความแตกต่างกนัทั้งรูปร่าง มนัสมอง และจิตใจ มนุษยจึ์งไม่มี            
ความเท่าเทียมกนั แต่โดยขอ้เทจ็จริงมนุษยทุ์กคนจะมีสิทธิและความเสมอภาคในการมีโอกาสท่ีจะ
กระท าส่ิงต่าง ๆ สิทธิและโอกาสท่ีจะกา้วหนา้ แสดงความรู้ ความสามารถ การประกอบกิจกรรม
ต่าง ๆ ใหพ้ฒันาข้ึน เป็นตน้ แต่โอกาสเหล่าน้ีข้ึนอยูก่บัภาวะธรรมชาติและภาวะกายภาพของแต่ละ
บุคคล ดงันั้น มนุษยจึ์งยอ่มไม่มีสิทธิและเสมอภาคในความส าเร็จของชีวติโดยเท่าเทียมกนั ปรัชญาการ
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พฒันาชุมชนเกิดจากการผสมผสานหลกัการดงักล่าวเขา้กบัความหมายของการพฒันาชุมชนท่ี
มุ่งเนน้การพฒันาศกัยภาพและโอกาสในการประสบความส าเร็จในชีวติของคนมี 5 ประการ คือ 

1.  บุคคลแต่ละคนมีความส าคญั ถึงแมบุ้คคลจะมีความแตกต่างกนั แต่ทุกคนมีสิทธิ               
ท่ีพึงไดรั้บความยติุธรรมและอยา่งมีเกียรติในฐานะมนุษยผ์ูห้น่ึง 

2.  บุคคลแต่ละคนมีสิทธิ เสรีภาพในการก าหนดวิถีการด ารงชีวิตตามความตอ้งการ            
ของตน โดยไม่ถูกบีบบงัคบัจากบุคคลอ่ืน 

3.  บุคคลแต่ละคนมีศกัยภาพหรือพลงัความรู้ความสามารถในดา้นต่าง ๆ ทั้งท่ีเปิดเผย
และแผงเร้น ศกัยภาพเหล่าน้ีมีประโยชน์ต่อบุคคลและชุมชนเป็นอยา่งมากถา้รู้จกัน ามาใชอ้ยา่ง            
ถูกวิธี โดยเฉพาะอยา่งยิง่พลงัท่ีแผงเร้นอยูใ่นบุคคล ซ่ึงไม่ถูกน ามาใชป้ระโยชน์มากนกั 

4.  การพฒันาของบุคคลและชุมชน เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัยิง่ต่อชีวิตของบุคคล ชุมชน 
และสงัคม โดยสามารถพฒันาไดด้ว้ยวิธีการใหก้ารศึกษาและการท างานร่วมกนัเป็นกลลุ่ม 

5.  ถา้มีโอกาสบุคคลแต่ละคนมีความสามารถในการพฒันาศกัยภาพ หรือพลงั
ความสามารถของตนได ้

จะเห็นไดว้า่ ปรัชญาของการพฒันาชุมชน ตั้งอยูบ่นพื้นฐานแห่งความศรัทธาในศกัยภาพ
หรือพลงัความสามารถของคนเป็นอยา่งมาก คนแต่ละคนมีความสามารถ พฒันาตนเองไดถ้า้มี
โอกาส การพฒันาชุมชนจึงตอ้งพฒันาบุคคลใหมี้ความคิดและความสามารถเพิ่มข้ึน ใหบุ้คคลไดรั้บ
ความยติุธรรม มีอิสรภาพ เสรีภาพ และความเสมอภาคในการด ารงชีวิต โดยใชว้ิธีการใหก้ารศึกษา
และการงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ปรัชญาของการพฒันาชุมชนน้ีมีความสอดคลอ้งกบัปรัชญาทาง
การเมือง การปกครอง แบบเสรีประชาธิปไตยเป็นอยา่งมาก ประเทศสหรัฐอเมริกาจึงน าไปใชแ้ละ
เผยแพร่ปรัชญาทั้งสองน้ีควบคู่กนัไป ท าใหก้ารพฒันาชุมชนไดรั้บความนิยมอยา่งกวา้งขวาง 

ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ ปรัชญาของการพฒันาชุมชน จะอยูบ่นพื้นฐานของความเช่ือ                  
ความศรัทธาในศกัยภาพของความเป็นมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก โดยท่ีคนแต่ละคนมีความสามารถพฒันา
ตนเองไดถ้า้มีโอกาส การพฒันาชุมชนจึงตอ้งพฒันาบุคคลใหมี้ความคิดและความสามารถเพิ่มข้ึน 
ใหบุ้คคลไดรั้บความยติุธรรม มีอิสรภาพ เสรีภาพ และความเสมอภาคในการด ารงชีวิต โดยใช้
วิธีการใหก้ารศึกษาและการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม (สนธนา พลศรี, 2547) 

แนวความคดิและหลกัการของการพฒันาชุมบน 
ในส่วนของแนวคิดของการพฒันานั้น สนธยา พลศรี (2547) ไดก้ล่าววา่ จากปรัชญา           

ของการพฒันาชุมชนท่ีกล่าวมาแลว้ จะเห็นไดว้า่การพฒันาชุมชนมีแนวความคิดท่ีส าคญัท่ีจะส่งผล
ใหชุ้มชนประสบความส าเร็จได ้ตอ้งอาศยัแนวคิด ดงัต่อไปน้ี  
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1.  การมีส่วนร่วมของประชาชน จะตอ้งเปิดโอกาสใหป้ระชาชนในชุมชนเขา้มาร่วมคิด 
ร่วมปฏิบติัและร่วมผดิชอบในทุก ๆ ขั้นตอน ทั้งร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติังาน                          
ร่วมประเมินผล และร่วมรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน  

2.  การช่วยเหลือตวัเองของชุมชน โดยจะตอ้งเสริมสร้างขีดความสามารถของประชาชน
และชุมชนใหส้ามารถท่ีจะพฒันาชุมชนไดด้ว้ยตวัเอง การขอความช่วยเหลือจากภายนอกชุมชน 
ตอ้งเป็นส่ิงท่ีเกินขีดความสามารถของชุมชนเท่านั้น เพื่อใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็และพึ่งตนเองได้
ทั้งทางดา้น เศรษฐกิจ ศีลธรรม และสุขภาพ 

3.  การใชท้รัพยากรในชุมชน ซ่ึงนอกจากการพฒันาดว้ยการช่วยตนเองของคนในชุมชน
แลว้ จะตอ้งใชท้รัพยากรต่าง ๆ เช่น คน เงิน วสัดุอุปกรณ์ และทรัพยากรอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั                
การพฒันาท่ีมีอยูใ่นชุมชน ไม่หวงัพึ่งพาจากภายนอกชุมชน เพราะชุมชนอ่ืน ๆ กมี็ความจ าเป็น                
ท่ีจะตอ้งใชท้รัพยากรเพื่อพฒันาชุมชนของตนเช่นเดียวกนั 

4.  การริเร่ิมของประชาชนในชุมชน โดยประชาชนจะตอ้งเป็นผูริ้เร่ิมในการจดัท า
โครงการ ไม่ใช่ถูกก าหนดโดยบุคคลหรือหน่วยงานท่ีอยูภ่ายนอกชุมชน การด าเนินงานพฒันา             
ในขั้นตอนต่าง ๆ ตอ้งใหป้ระชาชนในชุมชนเป็นผูรั้บผดิชอบ หน่วยงานอ่ืน ๆ ควรเป็นหน่วยท่ี
สนบัสนุนส่งเสริมเท่านั้น 

5.  ขีดความสามารถของชุมชนและรัฐบาล เน่ืองจากรัฐบาลมีขีดความสามารถจ ากดั           
ทั้งบุคลากร งบประมาณหรือทรัพยากร ระบบการบริหารและการด าเนินงานพฒันา ส่วนประชาชน
ในชุมชนเองกมี็ขีดจ ากดัในเร่ืองความไม่พร้อมของคนและทรัพยากรท่ีใชใ้นการพฒันาไม่เพยีงพอ 
ดงันั้น หากชุมชนท่ีมีความพร้อมมากกพ็ึ่งขีดความสามารถของตนเองมาก ชุมชนท่ีมีความพร้อม
นอ้ย รัฐกเ็ขา้ไปท าใหค้วามสนบัสนุนมากข้ึน ขีดความสามารถของชุมชนและรัฐน้ีจะตอ้งเป็น
สดัส่วนและสอดคลอ้งซ่ึงกนัและกนั 

6.  การร่วมมือกนัระหวา่งรัฐกบัประชาชน การพฒันาชุมชนจะประสบความส าเร็จได ้
จะตอ้งเกิดจากการร่วมมือกนัระหวา่งรัฐบาลและประชาชน ไม่ปล่อยใหฝ่้ายใดฝ่ายหน่ึงรับผดิชอบ
เพียงฝ่ายเดียว ซ่ึงตอ้งตั้งอยูบ่นปรัชญาและแนวความคิดของการพฒันาชุมชน คือ การช่วยเหลือ
ตนเอง การใชท้รัพยากรชุมชน การมีส่วนร่วมของประชาชน และการสนบัสนุนส่งเสริมของรัฐบาล
อยา่งเหมาะสม และนอกจากการร่วมมือระหวา่งรัฐกบัประชาชนในชุมชนแลว้ ยงัสามารถขอ              
การสนบัสนุนจากภาคเอกชนและชุมชนภายนอกท่ีพร้อมจะใหก้ารสนบัสนุนไดอี้กทางหน่ึง 

7.  การพฒันาแบบเบด็เสร็จ การพฒันาชุมชนจะตอ้งด าเนินการไปพร้อม ๆ กนัหลาย ๆ 
ดา้น จะมุ่งเพยีงดา้นใดดา้นหน่ึงไม่ได ้เพราะกิจกรรมในการพฒันาชุมชนมีหลายกิจกรรม                    
การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ตอ้งสอดคลอ้งและเป็นแนวทางเดียวกนั เพื่อการประหยดัแรงงาน 
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งบประมาณ และเวลาท่ีใช ้การด าเนินงานพฒันาชุมชนจึงตอ้งเก่ียวขอ้งกบับุคคล หน่วยงานและ
องคก์รต่าง ๆ เป็นจ านวนมาก ตอ้งใชก้ารประสานงานท่ีดี จึงจะประสบความส าเร็จ 

8. ความสมดุลในการพฒันา การพฒันาชุมชนมีกิจกรรมท่ีตอ้งด าเนินการหลายดา้นไม่ใช่
มีเพียงกิจกรรมเดียว ตอ้งด าเนินการไปพร้อมกนัทุกดา้น ไม่มุ่งเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ               
เพราะทุกกิจกรรมมีความเก่ียวขอ้งกนัอยา่งใกลชิ้ด จึงตอ้งค านึงถึงความสมดุลในการพฒันาดว้ย 
เช่น ความสมดุลระหวา่งการพฒันาคนกบัส่ิงแวดลอ้ม ความสมดุลระหวา่งส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมกบั
นามธรรม ความสมดุลระหวา่งการพฒันาร่างกายกบัจิตใจของคน ความสมดุลระหวา่งเพศและวยั 
เป็นตน้ 

อีกทั้งนิรุติ ไชยกลู (ม.ป.ป.), ยวุฒัน์ วฒิุเมธี (2534) และสญัญา สัญญาวิวฒัน์ (2541)             
ไดก้ล่าวถึง การน าแนวคิดการพฒันาชุมชนมาปรับใหเ้ป็นหลกัการพฒันาชุมชนท่ีด าเนินการใน           
การสร้างชุมชนใหเ้ขม็แขง็และประสบความส าเร็จ โดยไดอ้ธิบายวา่จะตอ้งใชห้ลกัดงัต่อไปน้ี 

1.  หลกัการมีส่วนร่วมของประชาชน (People’s participation) จะช่วยสร้างความรู้สึก
เช่ือมัน่ในตวัของคนในชุมชนเอง ใหม้องเห็นและตระหนกัถึงศกัยภาพหรือพลงัความรู้
ความสามารถของตนเอง จนกระทัง่เกิดความรู้สึกเป็นเจา้ของชุมชนและงานพฒันาชุมชน (Sense of 
belonging) สามารถด าเนินงานพฒันาชุมชนของตนไดส้ าเร็จ และน าไปสู่การพฒันาดา้นอ่ืน ๆ 
ต่อไปอยา่งไม่หยดุย ั้ง 

2.  หลกัการพึ่งตนเองของชุมชน (Self reliance) จะช่วยในการแบ่งเบาภาระของรัฐบาล 
และเป็นพื้นฐานส าคญัของการพฒันาชุมชน เพราะศกัยภาพสูงสุดของชุมชน กคื็อ การพึ่งตนเอง          
ในดา้นต่าง ๆ โดยไม่ตอ้งขอความช่วยเหลือหรือพึ่งพาชุมชนอ่ืนอีกต่อไปนัน่เอง 

3.  หลกัการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เป็นการท างานร่วมกนัของประชาชนในรูปของกลุ่ม
และองคก์ร ซ่ึงเป็นศูนยก์ลางของการด าเนินงานพฒันาชุมชน กลุ่มและองคก์รยงัเป็นแหล่ง                 
ผนึกก าลงัหรือความรู้ ความสามารถของชุมชน ท่ีจะช่วยท าใหเ้กิดศกัยภาพหรือพลงัในการพฒันาชุมชน
อยา่งเตม็ท่ี ทั้งยงัส่งเสริมหลกัการมีส่วนร่วมของประชาชนและหลกัการพึ่งตนเองของประชาชน 
ใหเ้กิดข้ึนและด ารงอยูต่่อไปอีกดว้ย  

4.  หลกัการคน้หาและพฒันาผูน้ า ซ่ึงผูน้ าทอ้งถ่ินมีบทบาทส าคญัในการพฒันาชุมชน
เพราะเป็นผูท่ี้ประชาชนในชุมชนเคารพนบัถือ สามารถชกัจูงและก่อใหเ้กิดความศรัทธาในหมู่
ประชาชนได ้จึงมีลกัษณะเป็นตวัเช่ือมประชาชนกบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งในงานพฒันาชุมชน เป็นผูมี้
บทบาทในการจดัตั้งและพฒันากลุ่มข้ึนในชุมชน ผูน้ าชุมชนจึงเป็นหลกัอนัส าคญัในการพฒันา
ชุมชน ดงันั้นการคน้หาและการพฒันาผูน้ า จึงเป็นหลกัการส าคญัประการหน่ึงท่ีท าใหก้ารพฒันา
ชุมชนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
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5.  หลกัประสานงาน เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการประสานคน ประสานทรัพยากร ประสานแผน
และโครงการ ประสานผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน อนัเป็นการร่วมกนัระหวา่งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการพฒันา
ชุมชนตั้งแต่เร่ิมตน้ จนกระทัง่การพฒันาส้ินสุดลง ซ่ึงการประสานงานจะช่วยท าใหก้ารพฒันา
ชุมชนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ คือ เป็นไปตามล าดบั ไม่ซ ้ าซอ้น ประหยดัแรงงาน ทรัพยากร 
และเวลา 

6.  หลกัความเขา้ใจในวฒันธรรมของชุมชน เป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึง ท่ีจะท าให้ 
การด าเนินงานพฒันาชุมชนจะไดรั้บความร่วมมือจากประชาชนประสบความส าเร็จได ้วฒันธรรม
เป็นส่ิงท่ีประชาชนยอมรับและน ามาปฏิบติัในชีวติประจ าวนั จนกลายเป็นวิถีชีวิตของประชาชน             
ในชุมชน ซ่ึงบางอยา่งอาจจะเป็นภูมิปัญญาของชุมชน คือ เกิดจากชาวบา้นในชุมชนเอง โดยท่ี
วฒันธรรมของชุมชนจะมีความส าคญัต่อการท ากิจกรรมของประชาชนในชุมชน จะช่วยใหเ้กิด
ความเขา้ใจในวฒันธรรมและเกิดวิธีการพฒันาชุมชนท่ีสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมของแต่ละชุมชน
นัน่เอง 

7.  หลกัประชาธิปไตยในการด าเนินงาน เป็นการใหค้วามส าคญัแก่ประชาชน                       
ใหป้ระชาชนมีสิทธิ อิสรภาพ เสรีภาพ เสมอภาค และภราดรภาพ ในการด ารงชีวิตตามท่ีกฎหมาย
ก าหนดไว ้ดว้ยความสมคัรใจไม่ใช่ถูกบงัคบั เม่ือมีความคิดเห็นไม่ตรงกนัจะใชเ้สียงขา้งมากตดัสิน 
ยอมรับฟังความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีโอกาสท่ีจะแสดงความคิดเห็นไดเ้ท่าเทียมกนั มีความส าคญั
ทดัเทียมกนั และไดรั้บประโยชน์จากการพฒันาเท่าเทียมกนั เป็นตน้ 

8.  หลกัการสมทบ คือ การสนบัสนุนช่วยเหลือจากภาครัฐบาลและเอกชนท่ีอยูภ่ายนอก
ชุมชน แต่การสนบัสนุนช่วยเหลือน้ีตอ้งตั้งอยูบ่นพื้นฐานของการสนบัสนุนส่งเสริมท่ีเป็นแนวทาง
ไปสู่การช่วยเหลือตนเองและการพึ่งตนเองไดข้องชุมชน ไม่ใช่ตอ้งพึ่งพารัฐบาลและองคก์รเอกชน
ตลอดไป ดงันั้น หลกัการสบทบจึงเป็นการสมทบกนัระหวา่งขีดความสามารถทั้งหมดท่ีชุมชนมีอยู่
กบัการสนบัสนุนส่งเสริมของรัฐบาลและองคก์รเอกชนต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม เพื่อพนูศกัยภาพ             
ในการพฒันาของชุมชนต่อไป 

9.  หลกัการขยายผล คือ การประชาสมัพนัธ์ เผยแพร่ความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนจากการพฒันา
ใหชุ้มชนอ่ืน ๆ ไดรั้บรู้ดว้ยรูปแบบ และวธีิการต่าง ๆ ซ่ึงนอกจากจะเป็นเป็นผลดีต่อชุมชนอ่ืน ๆ 
แลว้ ยงัสร้างความภาคภูมิใจใหก้บัประชาชนท่ีประสบความส าเร็จในการพฒันา และน าไปสู่                    
การพฒันาอ่ืน ๆ อีกทั้งยงัจะช่วยในการสร้างเครือข่ายชุมชน ซ่ึงเป็นการเช่ือมโยงชุมชนต่าง ๆ ไว้
ดว้ยกนั เพื่อเรียนรู้กระบวนการพฒันาชุมชนของกนัและกนั และสนบัสนุนส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั 
จะท าใหก้ารพฒันาชุมชนแผข่ยายออกไปไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีพลงัมากยิง่ข้ึน 
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10.  หลกัการจดัการชุมชน คือ คนในชุมชนมีความสามารถในการจดัการตนเอง และ
ชุมชนได ้มีความสามารถในการวางแผนงานและโครงการ สามารถจดักระบวนการหรือเตรียมการ
เพื่อด าเนินการตามแผนงานและโครงการได ้มีทกัษะในการด าเนินการตามแผนและโครงการ และ
สามารถท าการประเมินผลงานไดด้ว้ยตนเอง หลกัการจดัการชุมชน เป็นหลกัการส าคญัท่ีสนบัสนุน
ส่งเสริมหลกัการพฒันาชุมชนอ่ืน ๆ ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึนอีกดว้ย 

ซ่ึงจากแนวคิดและหลกัการในพฒันาชุมชนนั้น จะเป็นปัจจยัในการมุ่งสู่ความส าเร็จของ
การพฒันาชุมชนใหเ้ห็นเป็นรูปธรรม โดยท่ีทุกแนวคิด หลกัการ ลว้นมีความเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กนั 
ส่งผลกระทบซ่ึงกนัและกนั ทั้งเก้ือหนุนและเหน่ียวร้ัง จึงตอ้งด าเนินงานไปพร้อม ๆ กนั และมี
ความส าคญัต่อการด าเนินงานพฒันาชุมชนใหป้ระสบความส าเร็จ 
 

หลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
แนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 9 หรือ 

หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นประเดน็หลกัท่ีผูศึ้กษาไดน้ ามาศึกษาถึง ความหมาย และ
องคป์ระกอบหลกั ท่ีเป็นส่วนหน่ึงของแนวคิดท่ีถูกน ามาประยกุตภ์ายใชใ้นการด าเนินงานกิจกรรม
ต่าง ๆ ของบา้นหนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี จนประสบความส าเร็จ              
โดยจากการศึกษาสามารถสรุปแนวความคิดท่ีเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไดว้า่ 

หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเศรษฐกิจพอเพยีง คือ แนวทางในการด าเนินชีวิตและการปฏิบติั
ของประชาชนในทุกระดบั โดยการประยกุตอ์งคค์วามรู้มาใชใ้นการด าเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ             
โดยใหเ้กิดความประหยดัและคุม้ค่า ซ่ึงสามารถใชด้ าเนินงานไดต้ั้งแต่ ระดบับุคคล ระดบัครัวเรือน 
ระดบัหมู่บา้น ระดบัต าบล ตลอดไปจนถึงระดบัประเทศ ดว้ยการด าเนินไปใน ทางสายกลาง อีกทั้ง
ยงัเป็นการจดัการองคค์วามรู้ ดว้ยการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั ใหเ้กิดประโยชนสู์งสุด โดยอยู่
ภายใตห้ลกัองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ ความพอประมาณ การมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
และเง่ือนไขท่ีส าคญั 2 ประการ คือ ความรู้ และคุณธรรม ซ่ึงเป็นผลใหผู้ท่ี้สามารถน าปรัชญา
เศรษฐกิจมาใชใ้นการด าเนินชีวิต ด าเนินงานกิจกรรมต่าง ๆ สามารถปรับตวัต่อการเปล่ียนในทุก
สถานการณ์ มีนอ้ยใชน้อ้ย มีมากใชม้าก ตามอตัราก าลงัของตนเองอยา่งมีความสุข  

นอกจากน้ียงัมีนกัวิชาการหลายท่าน ท่ีไดก้ล่าวถึงความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ไวใ้นอดีตหลากหลายความคิดเห็น ดงัน้ี 

คณะอนุกรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง (2550 อา้งถึงใน ภูริปัญญา เกิดศรี, 2553) 
ไดป้ระมวลและกลัน่กรองจากพระราชด ารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ความวา่ เศรษฐกิจ
พอเพียง เป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบั
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ครอบครัว ระดบัชุมชน จนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศใหก้า้วหนา้ต่อไปอยา่ง
สมดุลดว้ยการด าเนินไปในทางสายกลาง ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีระบบภูมิคุม้กนั ในตวัท่ีดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ อนัเกิด
จากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งน้ี จะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ                       
และความระมดัระวงัอยา่งยิง่ ในการน าวิชาการต่าง ๆ มาใชใ้นการวางแผน และการด าเนินการ              
ทุกขั้นตอน และขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีของรัฐ 
นกัทฤษฎีและนกัธุรกิจในทุกระดบั ใหมี้ส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสตัยสุ์จริต และใหมี้ความรอบรู้
ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวิตดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญา และความรอบคอบ เพื่อใหพ้ร้อมรับ  
ต่อการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวางในยคุโลกาภิวตัน์ ทั้งในดา้นวตัถุสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม
และวฒันธรรมจากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี 

จิราย ุอิศรางกรู ณ อยธุยา (ม.ป.ป.) ประธานคณะอนุกรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจ
พอเพียง ไดอ้ธิบายถึงการพฒันาตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงวา่ เป็นการพฒันาท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของ
ทางสายกลางและความไม่ประมาท โดยค านึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการสร้าง
ภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัตลอดจนการใชค้วามรู้ ความรอบคอบละคุณธรรมประกอบการวางแผน                       
การตดัสินใจและการกระท าต่าง ๆ  

สุเมธ ตนัติเวชกลุ (ม.ป.ป.) เลขาธิการมูลนิธิชยัพฒันา ไดใ้หนิ้ยามเศรษฐกิจพอเพียงไวว้า่ 
เป็นแนวทางในการด ารงชีวติทั้งระดบับุคคล ชุมชน ซ่ึงความสามารถในระดบับุคคล คือ การอยูไ่ด้
โดยไม่เดือนร้อน ก าหนดความเป็นอยูต่ามฐานะ ตามอตัภาพ ไม่หลงใหลไปตามกระแสวตัถุนิยม            
มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไม่พนัธนาการอยูก่บัส่ิงใด เศรษฐกิจส าหรับการเกษตรเป็นความสามารถใน 
การจดัสรรพื้นท่ี โดยเฉพาะ แหล่งน ้า ดิน และกิจกรรมการเกษตร ฐานการผลิตทรัพยากรในลกัษณะ
พึ่งพาอาศยัทรัพยากรในไร่นา และทรัพยากรธรรมชาติส่วนใหญ่ท่ีเนน้การพึ่งพา และผสมผสาน               
ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด เป็นการพฒันาไปสู่ความยัง่ยนื 

กรมการพฒันาชุมชน (2549 อา้งถึงใน ณฏัฐฎ์าพร แสงสุวรรณ, 2555) ไดใ้หค้วามหมาย
และแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงวา่ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางการด ารงอยูแ่ละ
ปฏิบติัของประชาชนทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน และระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันา
และการบริหารประเทศใหด้ าเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะในการพฒันาเศรษฐกิจ เพื่อให ้          
กา้วทนัต่อยคุโลกาภิวตัน์  

ประสิทธ์  ทองอุ่น (2550, หนา้ 17) ไดใ้หค้วามหมายวา่เศรษฐกิจพอเพยีงนัน่กคื็อ                     
การจะท าอะไรมีกบัความพอประมาณของตน ไม่สุดโต่ง ไม่โลภมาก ใหมี้กินมีอยู ่ไม่ฟุ่ มเฟือย                   
ไม่หรูหรา อยูเ่ป็นสุขได ้ความพอเพียงอาจจะมีมาก อาจจะมีความหรูหราได ้แต่ตอ้งไม่เบียดเบียน
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คนอ่ืน ตอ้งใหพ้อประมาณตามอตัภาพ ทั้งความคิดและพฤติกรรม ความพอเพียงท่ีแทจ้ริง คือ            
ความพอประมาณและความมีเหตุผลทั้งการผลิต การจ าหน่ายและการบริโภคใชส้อย 

กญัญล์กัษณ์ สิทธิจนัทร์ (2554) ไดใ้หค้วามหมายโดยสรุปวา่ เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง 
ปรัชญาท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทรงมีพระราชด ารัชช้ีแนะแนว
ทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบักลุ่ม/ องคก์ร 
ระดบัหมู่บา้น/ ชุมชน จนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศใหด้ าเนินไปในทางสายกลาง 
โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อใหก้า้วหนา้ต่อการเปล่ียนแปลงในยคุโลกาภิวตัน ์เหมาะท่ีจะ
น ามาใชใ้นภาวะเศรษฐกิจปัจจุบนั ท่ีช่วยใหใ้ชจ่้ายไม่เกินตวั รู้จกัน าทรัพยากรท่ีมีจ ากดัมาใชใ้ห ้             
เกิดประโยชนสู์งสุด 

ณฏัฐฎ์าพร แสงสุวรรณ (2555, หนา้ 18) ใหข้อ้สรุปวา่ เศรษฐกิจพอเพยีง คือ การน า
ความรู้ท่ีมีอยูม่าใชว้างแผนดว้ยความระมดัระวงั มีคุณธรรม จริยธรรม บนพื้นฐานของความมีเหตุมีผล 
พอเพียง และส่งเสริมใหค้นในชุมชนด าเนินชีวิตโดยยดึหลกั 3 ประการ คือ ความพอประมาณ  
ความมีเหตุผล และการสร้างภูมิคุม้กนั สามารถท าใหก้ารพฒันาคนในชุมชนบรรลุตามเป้าหมาย 
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลใหค้รอบครัวอบอุ่น มีคุณภาพชีวติท่ีดีชุมชนเขม้แขง็ 
ประเทศชาติมัน่คง 

ส่วนท่ีส าคญัของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง คือ องคป์ระกอบหลกัท่ีเป็นส่วนท่ีท าให้
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถขบัเคล่ือนไปได ้นัน่กห็ลกัของความพอเพยีง หมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีภูมิคุม้กนัในตวัเอง ท่ีมีต่อผลกระทบใด ๆ อนัเกิดจาก
การเปล่ียนแปลงทั้งจากภายนอกและภายใน ซ่ึงจะตอ้งอาศยั ความรอบรู้ ความรอบคอบและ               
ความระมดัระวงั ในการน าวชิาต่าง ๆ มาใชใ้นการวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน ขณะเดียวกนั
ยงัตอ้งเสริมสร้างพื้นฐานทางดา้นจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีรัฐ นกัทฤษฎี                         
และนกัธุรกิจในทุกระดบั ใหมี้จิตส านึกในคุณธรรม ความซ่ือสตัยสุ์จริต และใหมี้ความรู้ท่ีเหมาะสม 
ด าเนินชีวิตดว้ยความอดทน ความเพียร มีสติ มีปัญญา และความรอบคอบ เพื่อใหส้มดุล                       
และพร้อมต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเป็นไปอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวาง ทั้งดา้นวตัถุ สงัคม ส่ิงแวดลอ้ม 
และวฒันธรรมจากโลกภายนอก ซ่ึงความพอเพียงจะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ ดงัน้ี  

ความพอประมาณ คือ สองนยัยะ ในดา้นหน่ึงคือ ความพอดีไม่สุดโต่ง โดยมีการกระท า
ไม่มากเกินไป ไม่นอ้ยเกินไปในมิติต่าง ๆ เช่น การบริโภค การผลิตอยูใ่นระดบัสมดุล การใชจ่้าย 
การออมอยูใ่นระดบัท่ีไม่สร้างความเดือดร้อนใหต้นเอง อีกดา้นหน่ึงหมายถึงการท่ีสามารถพึ่งตวัเอง
ไดย้นืไดบ้นขาของตนเอง 
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ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัความพอประมาณในมิติต่าง ๆ นั้น 
จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุมีผล มีการพิจารณาจากเหตุ ปัจจยัและขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง ตอ้งเป็นการมอง
ระยะยาวค านึงถึงความเส่ียง ตลอดจนค านึงถึงผลกระทบท่ีคาดวา่จะเกิดจากการตดัสินใจน้ี 

การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั หมายถึง การกระท าท่ีไม่ค านึงถึงเฉพาะเหตุการณ์และผลใน
ปัจจุบนั แต่ภายใตข้อ้จ ากดัของขอ้มูล ท่ีมีอยูต่อ้งค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีจะ
เกิดข้ึนในอนาคตดว้ยและสามารถสร้างภูมิคุม้กนั พร้อมรับการเปล่ียนแปลง ทั้งน้ีเพราะพลวตัในมิติ
ต่าง ๆ ท าใหมี้การเปล่ียนแปลงในสภาวะต่าง ๆ อยา่งรวดเร็วข้ึน จึงตอ้งมีการเตรียมตวัพร้อมรับ
ผลกระทบเหล่าน้ีดว้ย  

นอกจากน้ีการกระท าใหมี้ความพอเพียงตามหลกัปรัชญาไดน้ั้น ตอ้งมีเง่ือนไขพื้นฐาน              
ท่ีผูป้ฏิบติัตอ้งยดึถือเป็นส่วนหลกัของการด าเนินการ ดงัน้ี 

เง่ือนไขความรู้ คือ มีความรู้เก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ อยา่งรอบดา้น ในเร่ืองต่าง ๆ                      
ท่ีเก่ียวขอ้ง เพือ่ใชเ้ป็นประโยชน์พื้นฐานเพื่อน าไปใชใ้นการปฏิบติัอยา่งพอเพยีง การมีความรอบรู้ 
ยอ่มท าใหมี้การตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง ทั้งน้ีรวมถึงความรอบคอบ ความระมดัระวงัคือการมีการวางแผน 
โดยสามารถท่ีจะน าความรู้และหลกัวิชาการต่าง ๆ มาพิจารณาเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนัและความมีสติ
ตระหนกัถึงการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนได ้ในการน าแผนปฏิบติัท่ีตั้งอยูบ่นหลกัวิชาการต่าง ๆ 
เหล่านั้น ไปใชใ้นทางปฏิบติัโดยมีการปรับใชใ้หเ้หมาะกบัสภาพแวดลอ้มทั้งทางกายภาพ                 
และทางสังคมดว้ย 

เง่ือนไขคุณธรรม มีสองดา้นคือ ดา้นจิตใจ ปัญญา และดา้นการกระท า ในดา้นแรกเป็น
การตระหนกัในคุณธรรม มีความซ่ือสตัยสุ์จริต และมีความรอบรู้ ท่ีเหมาะสม ส่วนดา้นการกระท า
หรือแนวทางการด าเนินชีวิต เนน้ความอดทน ความเพียร สติปัญญา และความรอบคอบ เง่ือนไขทั้ง
สองน้ีจะท าใหก้ารปฏิบติัตามเน้ือหาของความพอเพยีงเป็นไปได ้

ดงัจะเห็นภาพรวมของค านิยาม 5 ท่ีมี 3 คุณลกัษณะ ควบคู่ไปกบั 2 เง่ือนไข ดงัภาพ 
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ภาพท่ี 1  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
 

การพฒันาชุมชนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หค้วามเห็นไวเ้ก่ียวกบั การน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงมา

ใชใ้นการพฒันาชุมชน พฒันาหมู่บา้นเพือ่ใหเ้ป็นหมู่บา้นท่ีประสบผลส าเร็จในการด าเนินการดว้ย
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยการใชก้รณีศึกษา ท าใหส้ามรถสรุปประเดน็ปัจจยัต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 

วชัรพงศ ์ ใจสุยะ (2555) ไดก้ล่าววา่ ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเป็น
เศรษฐกิจพอเพียงนั้น ไว ้3 ประการ มีดงัน้ี  

1.  ผูน้ าหมู่บา้นและแกนน าหมู่บา้นตอ้งเป็นผูน้ าแห่งการเปล่ียนแปลง รักการเรียนรู้ 
พฒันาตนเอง และชุมชนของตนเอง มีความเสียสละ ในการท างานเพือ่ส่วนรวม มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์ทุ่มเท รักคนในชุมชน มี ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ก่ลูกบา้นแบบเสมอตน้เสมอปลาย เป็นท่ี
ยอมรับและยกยอ่งของคนในชุมชน เพื่อช่วยกนัขบัเคล่ือนกิจกรรมต่าง ๆ ใหเ้กิดผลเป็นรูปธรรม   

2.  คนในชุมชน ตอ้งยดึหลกั “พึ่งตนเอง” คือพยายามพึ่ง ตนเองใหไ้ดก่้อน ในแต่ละ
ครอบครัวมีการบริหารจดัการอยา่งพอดี ประหยดัไม่ฟุ่ มเฟือย สมาชิกในครอบครัวแต่ละคนตอ้ง
รู้จกัตนเอง เช่น ขอ้มูล รายรับ-รายจ่ายในครอบครัวของตนเอง สามารถรักษาระดบัการใชจ่้ายของ
ตน ไม่ใหเ้ป็นหน้ี   

3.  กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ในการจดัท าแผนชุมชน การท ากิจกรรม          
ต่าง ๆ ของคนในชุมชนและการด าเนินงานขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อน าไปสู่               
ความเขม้แขง็ของชุมชน จะตอ้งใชห้ลกัประชาธิปไตยไม่วา่จะเป็นองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน 
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ภาครัฐ และภาคเอกชน องคก์รภาคประชาชนจะช่วยขบัเคล่ือน ส่งเสริม และสนบัสนุนหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียง 

ธนพร เผา่พงษ ์(2557) ไดก้ล่าววา่ การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงใหเ้ป็นตน้แบบได้
นั้นจ าเป็นตอ้งสร้างความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงแก่กลุ่มเป้าหมายท่ีชดัเจน เพื่อท าให้
ทราบถึงปัญหาของตนเองและชุมชน มีการยกระดบัการด าเนินการตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
(พออยู ่พอกิน, อยูดี่ กินดี, มัง่ มีศรีสุข) ท าใหรู้้และเขา้ใจในการพฒันาศกัยภาพของตนเองวา่ส่ิงท่ีท า
ไดเ้อง ส่ิงท่ีตอ้งขอรับการสนบัสนุน ตลอดจนความสามคัคีและความร่วมมือของคนในชุมชน และ
การสร้างความเขา้ใจร่วมกนัในบทบาทหนา้ท่ีของภาคีสนบัสนุนครัวเรือนเป้าหมายในชุมชนท่ี
ชดัเจน และใชเ้วทีต่าง ๆ ของหมู่บา้นในการพดูคุยอยา่งสม ่าเสมอ ใชกิ้จกรรมในชุมชนเป็นตวัเช่ือม
ความสามคัคี และความสมัพนัธ์ระหวา่งคนในชุมชน และภาคีการพฒันา 

อดุลย ์ ศรีอุดม (2557) ไดก้ล่าววา่ ปัจจยัสู่ความส าเร็จของขบัเคล่ือนหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบ ประกอบดว้ยปัจจยั 5 ประการ ไดแ้ก่  

1.  การสร้างทีมงานเป็นส่ิงส าคญัมากในการท างานใหป้ระสบผลส าเร็จเพราะการท างาน
พฒันาชุมชนเป็นงานท่ีใชห้ลกั "การมีส่วนร่วม" ในทุกระดบัภาคส่วนทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน 
และประชาชนเพื่อใหก้ารขบัเคล่ือนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงประสบความส าเร็จและพึ่งตนเองได ้

2.  การสร้างศรัทธาการยอมรับ เป็นการสร้างศรัทธาท่ีประกอบดว้ย การสร้างศรัทธา         
ต่อผูบ้งัคบับญัชา และการสร้างศรัทธาต่อหวัหนา้ส่วนราชการในอ าเภอ/ ต าบล ตลอดจนการสร้าง
ศรัทธาต่อผูน้ ากลุ่มองคก์รชุมชน เครือข่ายองคก์รและประชาชน เพื่อใหเ้กิดการยอมรับเช่ือมัน่            
ในการท างานท่ีมีหลกัการปฏิบติัท่ีชดัเจน เป็นไปในทิศทางเดียวกนัคือการมุ่งหวงัใหป้ระชาชน             
มีคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความเขม้แขง็และสามารถพึ่งตนเองได ้

3.  การประสานงาน เป็นการบูรณาการท างานร่วมกบัผูน้ าชุมชน แกนน ากลุ่มองคก์ร
ชุมชนแกนน ากลุ่มองคก์รเครือข่าย ทีมงานภาคีการพฒันาระดบัต าบล/ อ าเภอ เพื่อคน้หาขอ้มูล 
รวบรวมผลงานของกลุ่มองคก์รต่าง ๆ จดัท าเอกสารความรู้ในการขยายผลสู่หมู่บา้นอ่ืน 

4.  ใชห้ลกัการมีส่วนร่วม ของคนในชุมชนและการพึ่งตนเอง ผูน้ าจะมีการแบ่งหนา้ท่ี
ความรับผดิชอบ ถึงแมว้า่บางคน จะเป็นคณะกรรมการหลายกลุ่มกต็ามแต่สามารถปฏิบติัตามหนา้ท่ี
ของตนเองไดเ้ป็นอยา่งดีมุ่งเนน้การท างานสู่เป้าหมาย คือความส าเร็จ และพึ่งตนเองเองได ้ทุกฝ่าย
ใหค้วามเอาใจใส่ และรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ก าลงัความสามารถ 

5.  การมีกองทุนชุมชนท่ีเขม้แขง็สามารถสนบัสนุนกิจกรรมชุมชนไดดี้ มีการพฒันา 
อยา่งต่อเน่ือง ไดแ้ก่ กองทุนหมู่บา้น กองทุน กข.คจ. กองทุนกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต กองทุน
แม่ของแผน่ดิน เป็นตน้ 
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ช่อเพชรรัดดา ปานโท ้(2557) ไดก้ล่าววา่ ปัจจยัสู่ความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง จะตอ้งมีประเดน็ ดงัน้ี 1) ตอ้งเกิดจากการปรับใจ เปล่ียนมุมมอง ตระหนกัในความจ าเป็นท่ี
ตอ้งใช ้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 2) ตอ้งเช่ือมัน่ ยนืหยดั ไม่หวัน่ไหวต่อกระแสบริโภคนิยม 
ครัวเรือนจะตอ้งเช่ือมัน่และศรัทธาในเศรษฐกิจพอเพยีงสามารถน ามาปรับใชไ้ด ้3) ตอ้งลงมือท า
ดว้ยตนเองจนประสบผลส าเร็จจึงจะน่าเช่ือถือสามารถบอกคนอ่ืนท าตามได ้4) ตอ้งเร่ิมทีละขั้น               
ทีละตอนตอ้งใจเยน็ และสถานท่ีดูงานถือวา่ส าคญัมากตอ้งคดัเลือกแหล่งดูงานท่ีมีคุณภาพใหส้ามารถ 
เรียนรู้ไดม้ากท่ีสุดจะช่วยเสริมการปรับเปล่ียนความคิดไดม้าก  

ฉลอง ประดบัสุข (ม.ป.ป.) ไดก้ล่าววา่ ปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อความส าเร็จของหมู่บา้น 
ดงัน้ี 1) ความสามคัคีของคนในชุมชน 2) การมีผูน้ าท่ีเขม้แขง็ เสียสละในการพฒันา 3) การมีกองทุน
ชุมชนท่ีเขม้แขง็ สามารถสนบัสนุนกิจกรรมชุมชนไดดี้ 4) การมีกองทุนสวสัดิการชุมชนท่ีสามารถ
ช่วยเหลือคนยากจนและคนดอ้ยโอกาส 5) หมู่บา้นมีการพฒันามาอยา่งต่อเน่ือง 

สนธยา พลศรี (2547) กล่าววา่ การพฒันาชุมชนใหเ้ขม้แขง็ พึ่งตนเองได ้และมีความสุข 
คือการท าใหค้นในชุมชนมีจิตส านึกร่วมกนั มารวมตวักนัในลกัษณะทีเป็นหุน้ส่วนกนัในการกระท า
บางอยา่ง ดว้ยความรักและความเอ้ืออาทรต่อกนั ภายใตร้ะบบการจดัการใหเ้กิดความรู้สึกร่วมกนั 
เพื่อประโยชน ์สาธารณะ การรวมตวักนัอาจจะเป็นกลุ่มเลก็ ๆ กระจดักระจายกนักไ็ด ้แต่สามารถ
ติดต่อส่ือสารกนัไดจ้นกลายเป็นองคก์ร (Community organization) และมีความเช่ือมโยงกนัเป็น
เครือข่ายยอ่ย ๆ ข้ึน (Community network) ท าใหเ้กิดโครงสร้างท่ีมีความสมัพนัธ์กนัในแนวราบท่ี
เท่าเทียมกนั ซ่ึงเม่ือประสานกบัโครงสร้างท่ีมีความสมัพนัธ์ในแนวด่ิงดว้ยความสมานฉนัทแ์ลว้                 
กจ็ะท าใหชุ้มชนมีความเขม้แขง็ข้ึน (Civil community) โดยชุมชนเขม็แขง็มีลกัษณะส าคญั ดงัน้ี 

1.  มีจิตส านึกชุมชน (Community conseciousness) หรือเป็นชุมชนท่ีมีจิตวิญญาณ 
(Spirituality) คือ สมาชิกส านึกวา่ตนเองเป็นเจา้ของชุมชน มีความตั้งใจท่ีจะเขา้ร่วมรับผดิชอบ 
ปัญหาต่าง ๆ กบับุคคลอ่ืน ๆ อยา่งเท่าเทียมกนั และมิตรภาพ ยอมรับในศกัยภาพของกนัและกนั 
และยอมรับในความต่างหลายหลายระหวา่งสมาชิก มีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาของชุมชน
ร่วมกนั เป็นตน้ (ทวีศกัด์ิ นพเกสร, 2541) 

2.  มีจิตวิญญาณชุมชน (Community spirtuality) คือ การท่ีสมาชิกมีความจงรักภกัดีต่อ
ชุมชน เสียสละท างานเพื่อชุมชน หวงแหนชุมชน มีส่ิงยดึเหน่ียวร่วมกนั เช่น วดั เครือญาติ หรือ 
ความสมัพนัธ์ทางสงัคมแบบต่าง ๆ ท าใหชุ้มชนมีชีวิตจิตใจเหมือนเป็นส่ิงมีชีวิตอยา่งหน่ึง                
(สัญญา สัญญาวิวฒัน์, 2541) ความมีจิตวญิญาณชุมชน ท าใหเ้กิดความปีติ ความสุขอยา่งลน้เหลือ 
และเกิดพลงัอยา่งมโหฬาร เป็นพลงัเยยีวยา (Healing power) ท่ีท าใหค้นและชุมชนมีความสุข 
(ประเวศ วะสี, 2541)  
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ซ่ึงจิตวิญญาณชุมชนเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนต่อเน่ืองจากการมีจิตส านึกชุมชน ซ่ึงนอกจาก                     
จะท าใหชุ้มชนเขม้แขง็โดยตรงแลว้ยงัเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีท าใหเ้กิดความเขม้แขง็แก่ชุมชน                           
ในดา้นอ่ืน ๆ อีกดว้ย เพราะเป็นเสมือนการท าใหส้มาชิกในชุมชนมีจิตใจท่ีแขง็แกร่ง มีความพร้อม                  
ท่ีจะร่วมพลงักนัเพื่อพฒันาชุมชนของตนต่อไป 

3.  เป็นชุมชนเรียนรู้ (Community learning) คือ สมาชิกช่วยกนัเรียนรู้เป็นกลุ่ม มีความต่ืนตวั
อยูต่ลอดเวลา รู้ข่าวคราวในดา้นต่าง ๆ ทั้งทางเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง ซ่ึงอยูภ่ายนอกชุมชน                  
และความรู้เก่ียวกบัชุมชนท่ีเป็นผลมาจากการปฏิบติัหรือประสบการณ์ท่ีไดรั้บร่วมกนั (สญัญา 
สัญญาวิวฒัน์, 2541) หรือเป็นกระบวนการเรียนรู้และการตดัสินใจร่วมกนั ความรู้ท่ีเกิดข้ึนจึงเป็น
การเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั ผา่นการแลกเปล่ียนขอ้มูลความคิดร่วมกนั เพือ่น าไปสู่การตดัสินใจใน               
การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน (ทวศีกัด์ิ นพเกสร, 2541)  

การเป็นชุมชนเรียนรู้ ท าใหส้มาชิกมีการเรียนรู้ร่วมกนั ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของ                        
การด าเนินงานพฒันาชุมชนร่วมกนั เพราะผลจากการเรียนรู้จะน าไปสู่การคิดหาวิธีการท่ีจะร่วมกนั
พฒันาชุมชนของตน 

4.  มีองคก์รชุมชนเขม้แขง็ คือ ประชาชนรวมตวักนัอยา่งเหนียวแนน่นดว้ยจิตส านึก
ชุมชนและจิตวิญญาณชุมชน ผนึกก าลงักนั เพื่อช่วยกนัแกไ้ขปัญหาของชุมชน ซ่ึงเป็นผลมาจาก                 
การเรียนรู้ร่วมกนั ไม่ใช่ต่างคนต่างท า 

5.  มีการจดัการชุมชนท่ีดี (Community management) คือ สมาชิกของชุมชน                       
มีความสามารถในการจดัการตนเองและชุมชนได ้วางแผนจดักระบวนการ ด าเนินงานและ
ประเมินผลการพฒันาชุมชนของตนเองได ้ท าใหอ้งคก์รชุมชนมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน  

6.  มีเครือข่ายชุมชน คือ มีกระบวนการเช่ือมโยงสมาชิกในกลุ่มและองคก์รชุมชนต่าง ๆ 
เขา้ดว้ยกนั ดว้ยระบบการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพและการประชาสมัพนัธ์ดว้ยความสมานฉนัท ์             
ท าใหเ้กิดการรวมจิตส านึกและจิตวิญญาณของสมาชิกและองคก์รชุมชนต่าง ๆ ใหมี้พลงัเขม้แขง็ 
(ทวีศกัด์ิ นพเกสร, 2541) 

7.  มีภาวะผูน้ าชุมชน (Community leadership) คือ ผูน้ าเป็นผูป้ระสานความคิดของ
สมาชิกใหโ้อกาสสมาชิกไดแ้สดงความคิดเห็น ไม่ผกูขาดความคิดเห็นหรือเป็นเจา้ของชุมชนเพียง         
ผูเ้ดียว พร้อมท่ีจะเรียนรู้แลกเปล่ียนขอ้มูลและความคิดเห็นกบัผูอ่ื้น ผนึกตวัเองเขา้กบัชุมชนไดอ้ยา่ง
แนบแน่นและร่วมท าประโยชน์เพื่อชุมชน โดยสรุป ผูน้ าท่ีท าใหชุ้มชนเขม้แขง็ คือ ผูท่ี้เช่ือม
ประสานแนวความคิดต่าง ๆ ของสมาชิกและองคก์รชุมชน เพื่อน าไปปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม
นัน่เอง 
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8.  เป็นชุมชนพึ่งตนเองได ้คือ สมาชิกและองคก์รต่าง ๆ ในชุมชน มีความเขม้แขง็
พอท่ีจะช่วยเหลือหรือพึ่งตนเองได ้ทั้งในทางเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สงัคมและวฒันธรรม 
ทั้งในยามปกติและประสบกบัภาวะวกิฤตต่าง ๆ อนัเป็นการพฒันาแบบยัง่ยนืท่ีพึงประสงคไ์ด ้

9.  เป็นชุมชนสงบสุข ชุมชนเขม้แขง็เป็นผลสืบเน่ืองมากจากการพฒันาคนใหมี้คุณภาพ 
มีคุณธรรม มีความสุข เม่ือคนมารวมกนัเป็นชุมชน และสร้างชุมชนใหเ้ขม้แขง็ได ้กท็  าใหค้นและ
ชุมชนมีความสงบสุข บรรลุเป้าหมายของการพฒันาชุมชน 

10.  เป็นการพฒันาแบบยัง่ยนื ชุมชนเขม้แขง็มีลกัษณะดงักล่าวมาแลว้ขา้งตน้ ท าให้
ชุมชนด ารงอยูแ่ละด ารงต่อไปได ้โดยไม่ล่มสลาย อนัเป็นการพฒันาแบบยัง่ยนืนัน่เอง 

ชุมชนท่ีเขม้แขง็จึงสามารถแกปั้ญหาไดทุ้กชนิด ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สงัคม วฒันธรรม 
ส่ิงแวดลอ้ม การเมือง และสุขภาพ (ประเวศ วะสี, 2541) 

ส านกังานคณะกรรมพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ (2554) ไดก้ล่าวถึง
องคป์ระกอบและลกัษณะของชุมชนเขม้แขง็ ไวด้งัน้ี  

1.  ชุมชนจะตอ้งอาศยัอยูบ่นพื้นฐานของกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน  
2.  ตอ้งใชทุ้นทางสงัคมในการจดัการเพื่อเอาชนะปัญหาท่ีชุมชนตอ้งเผชิญ  
3.  ตอ้งเพื่อระดมทรัพยากรในชุมชนมาใชร่้วมกนั โดยในแต่ละชุมชนจะมีการพฒันา

ไปสู่ความเขม้แขง็ของชุมชนในมิติต่าง ๆ  
คณะอนุกรรมการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของเพื่อแกไ้ขปัญหาวิกฤติ (มปป.)                        

ไดใ้หค้วามเห็นชอบกรอบองคป์ระกอบและลกัษณะของชุมชนเขม้แขง็ไว ้ดงัน้ี 
องคป์ระกอบของชุมชนเขม้แขง็ ประกอบดว้ย 
1.  มีบุคคลหลากหลายท่ีรวมตวักนัเป็นองคก์รชุมชนอยา่งเป็นทางการหรือไม่เป็น

ทางการ 
2.  มีเป้าหมายร่วมกนัและยดึโยงเกาะเก่ียวกนัดว้ยประโยชน์สาธารณะและของสมาชิก 
3.  มีจิตส านึกของการพึ่งตนเอง รักและเอ้ืออาทรต่อกนั และมีความรักทอ้งถ่ินรักชุมชน 
4.  มีอิสระในการร่วมคิด ร่วมตดัสินใจ ร่วมท า ร่วมรับผดิชอบ 
5.  มีการระดมใชท้รัพยากรในชุมชนอยา่งเตม็ท่ีและมีประสิทธิภาพ 
6.  มีการเรียนรู้ เช่ือมโยงกนัเป็นเครือข่ายเป็นแนวราบและติดต่อส่ือสารกนัหลายรูปแบบ 
7.  มีการจดัท ากิจกรรมท่ีเป็นสาธารณะของชุมชนอยา่งต่อเน่ือง 
8.  มีการจดัการบริหารงานกลุ่มท่ีหลากหลายและเครือข่ายท่ีดี 
9.  มีการเสริมสร้างผูน้ าการเปล่ียนแปลงท่ีหลากหลายของชุมชนสืบทอดกนัตลอดไป 
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ลกัษณะของชุมชนเขม้แขง็ มีดงัน้ี 
1.  สมาชิกของชุมชนมีความเช่ือมัน่ในศกัยภาพของตนและชุมชนท่ีจะแกไ้ขปัญหาและ

พฒันาชีวิตความเป็นอยูข่องตนเอง 
2.  สมาชิกของชุมชนพร้อมท่ีจะร่วมกนัจดัการกบัปัญหาของตนและชุมชน 
3.  มีกระบวนการของชุมชนท่ีมีการเคล่ือนไหวอยา่งต่อเน่ืองจนเป็นวิถีของชุมชน                 

ซ่ึงขบัเคล่ือนโดยผูน้ าองคก์รชุมชน ในลกัษณะเปิดโอกาสใหแ้ก่สมาชิกทั้งมวลเขา้มามีส่วนร่วม                 
มีความโปร่งใส และสามารถตรวจสอบ 

4.  สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการประเมินสถานการณ์ของชุมชน ก าหนดวิสยัทศันร่์วม 
ร่วมคิด ตดัสินใจ ด าเนินงาน ติดตาม และประเมินผลการแกปั้ญหาและการพฒันาของชุมชนผา่น
กระบวนการของชุมชน 

5.  สมาชิกชุมชนเกิดการเรียนรู้ผา่นการเขา้ร่วมในกระบวนการของชุมชน 
6.  มีแผนของชุมชนท่ีประกอบดว้ยการพฒันาทุก ๆ ดา้นของชุมชน ท่ีมุ่งการพึ่งตนเอง 

เอ้ือประโยชนต่์อสมาชิกชุมชนทุก ๆ คน และหวงัการพฒันาชุมชนท่ีย ัง่ยนื 
 

ปัจจยัทีท่ าให้การพฒันาชุมชนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงประสบผลส าเร็จ 
จากการศึกษาแนวคิดและหลกัการของการพฒันาชุมชนของ สนธยา พลศรี (2547)                 

ทั้งนิรุติ ไชยกลู (ม.ป.ป.), ยวุฒัน์ วฒิุเมธี (2534) และสัญญา สญัญาวิวฒัน์ (2541) และศึกษาจาก
กรณีศึกษาของผูท่ี้ไดน้ าแนวคิดและหลกัการไปประยกุตใ์ชก้บัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง เช่น                 
วชัรพงศ ์ใจสุยะ (2555), ธนพร เผา่พงษ ์(2557), อดุลย ์ศรีอุดม (2557), ช่อเพชรรัดดา ปานโท ้
(2557) และฉลอง ประดบัสุข (ม.ป.ป.) เป็นตน้ ปัจจยัท่ีส่งผลใหก้ารพฒันาชุมชนประสบผลส าเร็จ 
ตอ้งอาศยัหลกัการท่ีส าคญั สรุปไดด้งัน้ี 

1.  บทบาทของผูน้ าชุมชน ไม่วา่จะเป็นผูน้ าท่ีเป็นทางการ ไม่เป็นทางการ หรือเป็นผูน้ า 
ท่ีเกิดจากสถานการณ์ต่าง ๆ จะมีความส าคญักบัการพฒันาชุมชน ดว้ยการเป็นผูท่ี้มีความรู้
ความสามารถภาย และมีบุคลิกภาพท่ีมีความโดดเด่น จนไดเ้ป็นท่ียอมรับนบัถือของคนในชุมชน 
โดยจะสามารถชกัจูงและก่อใหเ้กิดความศรัทธาในหมู่บา้นได ้เป็นผูน้ าดา้นการเปล่ียนแปลง                         
มีความเขม้แขง็ ซ่ือสตัย ์เสียสละ สามารถประสานงาน และบูรณาการการท างานร่วมผูอ่ื้นได ้               
อยา่งมีประสิทธิภาพ รวมถึงการมีความรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง สามารถถ่ายทอด               
ใหก้บัประชาชนชุมชนไดอี้กดว้ย 

2.  คนในชุมชน ท่ีเป็นประชาชนท่ีอาศยัอยูภ่ายในชุมชนนั้น ๆ โดยหลกัการท่ีส าคญัท่ีจะ
ส่งผลใหก้ารพฒันาประสบความส าเร็จ คือ การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เปิดโอกาสใหป้ระชาชน
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เขา้มามีส่วนร่วมทุก ๆ ขั้น ทั้งร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบติั ร่วมประเมินผล และร่วมรับ
ผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน รวมถึงการท่ีคนในชุมชนมีศกัยภาพ สามารถใชก้ระบวนเรียนรู้ เพื่อศึกษา   
ส่ิงใหม่ ๆ ส าหรับพฒันาตนเองอยูต่ลอดเวลา อีกทั้งจะตอ้งยดึหลกั “การพึ่งตนเอง” เนน้การพึ่งพา
ตนเอง มากกวา่พึ่งพาปัจจยัจากภายนอก ตามก าลงัท่ีอยูภ่ายในชุมชน เพือ่ใหป้ระชาชนมี
ความสามารถในการแกไ้ขปัญหาและพฒันาชุมชนดว้ยตนเอง  

3.  การมีทุนชุมชน ส านกัพฒันาทุนและองคก์รการเงินชุมชน กรมการพฒันาชุมชน 
(2554) ไดก้ล่าววา่ “ทุนชุมชน” (Community capital) คือ ส่ิงท่ีเป็นมูลค่าหรือมีคุณค่าท่ีมิใช่เงินตรา
เพียงอยา่งเดียว แต่หมายถึงส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีมีความส าคญัต่อชีวิตความเป็นอยูข่องคน เช่น ทุนทรัพยากรท่ี
ก่อใหเ้กิดผลผลิต รวมถึงเงินและสินทรัพยอ่ื์น ๆ ท่ีเป็นความรู้ ภูมิปัญญา ประสบการณ์ ของคน ทุน
ทางสงัคม วฒันธรรมประเพณี ปัจจยับริการทางโครงสร้างพื้นฐาน เป็นตน้ และไดจ้ดัหมวดหมู่/ 
จ าแนกประเภทของ “ทุน” ออกเป็น 2 ส่วน เพื่อใหเ้หมาะสมกบับทบาทภารกิจของกรมการพฒันา
ชุมชน คือ 

 3.1  ทุนการเงิน โดยด าเนินการส่งเสริมและพฒันาองคก์รการเงินพฒันากิจกรรมทาง
การเงินใหก้บัองคก์รการเงิน รวมทั้งการพฒันาศกัยภาพขององคก์รการเงินใหส้ามารถพฒันาทุน
ชุมชนใหเ้ขม้แขง็เพื่อการจดัการแกไ้ขปัญหาของชุมชน 

 3.2  ทุนชุมชน ดา้นอ่ืน ๆ ซ่ึงเป็นกิจกรรมการพฒันาท่ีอยูใ่นความรับผดิชอบของ
หน่วยงานทั้งในและนอก กรมการพฒันาชุมชน ท่ียงัขาดความสมดุลและยงัไม่ไดด้ าเนินการตาม
แนวคิดใหม่ในการ “พฒันาทุนชุมชน” ดงันั้น จึงไดจ้  าแนกประเภทของทุนชุมชนไว ้5 ประเภท 
ดงัน้ี 

  3.1.1  ทุนมนุษย ์(Human capital) หมายถึง คุณสมบติัดา้นต่าง ๆ ของคนทุกเพศ 
ทุกวยัในชุมชนท่ีมีคุณสมบติัในดา้นสุขภาพอนามยั อายขุยั/ ดา้นการศึกษา ภูมิปัญญา ขีดความสามารถ/ 
ดา้นฐานะทาง เศรษฐกิจ ความยากจน ร ่ ารวยของคนในครัวเรือนตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ปราชญช์าวบา้น 
ผูน้ าชุมชนทั้งท่ีเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ ครู พระสงฆ ์กลุ่มองคก์รต่าง ๆ เดก็ สตรี เยาวชน 
ผูสู้งอายผุูด้อ้ยโอกาส คนพิการ เดก็ก าพร้า เป็นตน้ 

  3.1.2 ทุนสังคม (Social capital) หมายถึง ทรัพยากรทางสังคมท่ีประชาชนใชเ้พื่อ
การด ารงชีพ รวมทั้งความไวเ้น้ือเช่ือใจ การยอมรับซ่ึงกนัและกนัในชุมชน กลุ่มองคก์ร เครือข่าย
ภาคประชาชน/ ประชาสังคม ความเช่ือถือศรัทธาตลอดจนวฒันธรรมท่ีสืบทอดมายาวนาน                    
ซ่ึงการพฒันาทุนทางสงัคมของไทย ควรมุ่งเนน้ไปท่ีรากฐานดั้งเดิม หรือแหล่งท่ีมาของทุนทางสังคม 
เช่น ศาสนา ขนบธรรมเนียมปฏิบติั และประวติัศาสตร์ ทอ้งถ่ิน โดยไม่ควรท่ีจะพยายามปรับเปล่ียน
รากฐาน แต่ควรกระตุน้ สนบัสนุนและส่งเสริม รากฐานดั้งเดิมใหมี้ความเขม้แขง็มากข้ึน 
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  3.1.3  ทุนกายภาพ (Physical capital) หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยไ์ดส้ร้างข้ึนเพื่ออ านวย
ความสะดวกต่อการด าเนินชีวิต หรือเป็นปัจจยัพื้นฐานในการผลิตท่ีสนบัสนุนการด ารงชีพของ
ประชาชน ไดแ้ก่ การคมนาคมขนส่ง ระบบไฟฟ้า ประปาระบบพลงังาน การส่ือสาร โทรคมนาคม 
โบราณวตัถุ โบราณสถาน หรือส่ิงปลูกสร้างต่าง ๆ 

  3.1.4  ทุนธรรมชาติ (Natural capital) หมายถึงทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม            
ท่ีเป็นตวัก าหนด ศกัยภาพในการด ารงชีวติและ การประกอบอาชีพของประชาชนในชุมชน ไดแ้ก่ 
แหล่งน ้าธรรมชาติป่าไมดิ้น น ้า ภูเขา ทะเล เกาะ สตัวป่์า แร่ธาตุ พลงังาน น ้าพ ุพืชพนัธ์ุธญัญาหาร
ธรรมชาติ เป็นตน้ 

   3.1.5  ทุนการเงิน (Financial capital) หมายถึง ทรัพยากรท่ีเป็นตวัเงินตรา รวมถึง
โอกาสทางการเงินท่ีประชาชนใชเ้พื่อการด ารงชีพ ไดแ้ก่ ทุนทางการเงินท่ีมาจากการออม 
(Available stocks) ท่ีเป็นเงินสด/ เงินฝาก สตัวเ์ล้ียง อญัมณี และทุนท่ีมาจากรายไดอ่ื้น ไดแ้ก่                 
เงินบ านาญ/ ค่าตอบแทนท่ีไดจ้ากรัฐ และเงินกองทุนต่าง ๆ  

4.  เครือข่ายภาคีการพฒันา จากประเดน็ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ การพฒันาชุมชนใหป้ระสบ
ความส าเร็จจะตอ้งมีการประสานเครือข่ายการพฒันาอ่ืน ๆ ไม่วา่จะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน หรือ
ชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีอยูข่า้งเคียง โดยมีกระบวนการเช่ือมโยงเครือข่ายต่าง ๆ เขา้ดว้ยเป็นการร่วมมือ และ
การใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ระหวา่งชุมชนกบัชุมชน หรือ ชุมชนกบัภาครัฐ เพื่อช่วยใหเ้กิด
การขบัเคล่ือน ส่งเสริม สนบัสนุนใหก้ารพฒันาชุมชนมีประสิทธิภาพ และประสบผลส าเร็จ 

จากการสรุปแนวคิดและหลกัการพฒันาชุมชน รวมถึงกรณีศึกษาในการพฒันาชุมชนตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงเกิดเป็นประเดน็ปัจจยัท่ีส่งผลใหห้มู่บา้นท่ีน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มาใชก้ารพฒันาชุมชนประสบผลส าเร็จ เพื่อท่ีจะเป็นแนวทางในการศึกษาสู่กรอบแนวคิด
ของการวิจยัต่อไป 
 

ข้อมูลทัว่ไปของชุมชนบ้านหนองรี 
ดา้นประชากร บา้นหนองรี มีจ านวนครัวเรือนทั้งส้ิน 387 ครัวเรือน (ส านกังานพฒันา

ชุมชนจงัหวดัชลบุรี, 2559) 
จ านวนประชากรชาย 482 คน หญิง 540 คน รวมทั้งส้ิน 1,021 คน 
ดา้นการบริหาร 
ผูใ้หญ่บา้นนายประณีต  เน่ืองจ านง  โทร 081-8643944 
สมาชิก อบต.(หมู่บา้น)  
นายมนสั ยนตรี         โทร 081-6391385      
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นางจ านง  เน่ืองจ านงค ์    โทร  084-1258343  
รายช่ืออาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) 
1.  นางจ านง  เน่ืองจ านงค ์
2.  นายประณีต  เน่ืองจ านงค ์
3.  นายวฑูิรย ์ เน่ืองจ านงค ์
4.  นางเยาวลกัษณ์  เน่ืองจ านงค ์
5.  นางรุจิรา  จิตอารี 
6.  นางสาวสมใจ  สุจิปุตโต 
7.  นางนงลกัษณ์  รักษาศีล 
ดา้นสภาพพื้นท่ี 
สภาพพื้นท่ีท่ีมีอยูภ่ายในชุมชนบา้นหนองรี 
1.  พื้นท่ีอยูอ่าศยั    1,421 ไร่ 
2.  พื้นท่ีท าไร่     230 ไร่ 
3.  พื้นท่ีท าสวน    20 ไร่ 
4.  ป่าชุมชน     1 แห่ง 
5.  แหล่งน ้าสาธารณะ    2 แห่ง 
6.  โรงเรียน(ระดบั)      2 แห่ง 
7.  จ  านวนผูใ้ชไ้ฟฟ้า    386 ครัวเรือน 
8.  หอกระจายข่าว              3 แห่ง 
9.  ศูนยส่์งเสริมการเรียนรู้ชุมชน  1 แห่ง 
10.  ศาลาประชาคม     4  แห่ง 
บา้นหนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี เป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง

ตน้แบบท่ีไดข้ยายผลการท างาน ดว้ยตวัช้ีวดั 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั ในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง 
จากการประเมินของกรมการพฒันาชุมชนเร่ิมตน้ในปี พ.ศ. 2556 และไดพ้ฒันาหมู่บา้นในการใช้
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยการท ากิจกรรม 6 ดา้น คือ ลดรายจ่าย (ท าสวนครัว ปลอด
อบายมุข) เพิ่มรายได ้(มีอาชีพ ใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสม) ประหยดั (มีการออม มีกลุ่มออมทรัพยฯ์) 
การเรียนรู้ (สืบทอดภูมิปัญญา มีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง) อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม (ใช้
วตัถุดิบในชุมชนประกอบอาชีพ ปลูกตน้ไม)้ เอ้ืออารี (ช่วยเหลือคนจน รู้รักสามคัคี) จนกระทัง่
ไดรั้บรางวลัชนะเลิศในโครงการเชิดชูเกียรติกิจกรรมการพฒันาชุมชนดีเด่น เป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบ “อยูเ่ยน็ เป็นสุข” ประจ าปี 2559 
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งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
จงสวสัด์ิ มณีจอม (2558) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการพฒันาชุมชน

ตามแนวทาวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบา้นโคกไพร ต าบลทพัราช อ าเภอตาพระยา 
จงัหวดัสระแกว้ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการพฒันาชุมชนตาม
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ศึกษาระดบัความส าเร็จของปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จใน         
การพฒันาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง และศึกษาความสมัพนัธ์ของปัจจยัท่ีส่งผล
ต่อความส าเร็จกบัความส าเร็จในการพฒันาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยศึกษา             
ในประเดน็ของปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จ 5 ปัจจยั ไดแ้ก่ 1) ความรู้ความเขา้ใจของประชาชน             
2) งบประมาณท่ีไดรั้บการสนบัสนุน 3) กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 4) ทรัพยากรท่ีมีอยู่
ในชุมชน 5) บทบาทของแกนน าหมู่บา้นและภาคีการพฒันา ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นเขตพื้นท่ีบา้นโคกไพรต าบลทพัราช อ าเภอตาพระยา จงัหวดัสระแกว้ 
จ านวน 290 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือแบบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นการวิจยัคือ การแจกแจง
ความถ่ี จ านวน ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส่วนการทดสอบสมมติฐาน ใชส้ถิติ
การวิเคราะห์ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการพฒันาชุมชนตามแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทั้งในดา้นความรู้ความเขา้ใจของ
ประชาชน ดา้นงบประมาณท่ีไดรั้บการสนบัสนุน กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน                  
ดา้นทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชน ดา้นบทบาทของแกนน าหมู่บา้นและภาคีการพฒันา และเม่ือพิจารณา
ในรายขอ้ มีเพยีงดา้นทรัพยากรท่ีมีอยูมี่ในชุมชน ท่ีค่าคะแนนเฉล่ียของขอ้ยอ่ย อยูใ่นระดบัมาก                 
โดยผูศึ้กษาไดใ้หค้วามเห็นวา่ อาจเป็นเพราะในการเขา้มาสนบัสนุนและด าเนินโครงการส่งเสริม
และพฒันาชุมชนตน้แบบนั้น เกิดจากความร่วมมือกนัของหลายหน่วยงาน แต่จะเห็นไดว้า่จาก           
การด าเนินงานนั้น ไดมี้การน าเอาองคค์วามรู้จากภายนอกเขา้มาเป็นส่วนมาก แต่ขาดการส่งเสริม              
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ปราชญช์าวบา้น ใหเ้ขา้มามีบทบาทในการเผยแพร่ ความรู้ของตนไปสู่เยาวชน 
รุ่นต่อ ๆ ไป และขาดการส่งเสริมใหป้ราชญช์าวบา้นหรือผูมี้ความรู้ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินภายใน
หมู่บา้น ไปศึกษาเรียนรู้เพื่อพฒันาความรู้ของตน และน ามาถ่ายทอดใหก้บัประชาชนในหมู่บา้น             
ซ่ึงการด าเนินโครงการจะเป็นการรับส่ิงต่าง ๆ จากหน่วยงานและกลุ่มคนท่ีเขา้มาใหค้วามช่วยเหลือ
มากกวา่ 

นิสรา ใจซ่ือ (2557) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความส าเร็จในการเป็น
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา ระดบัความส าเร็จของการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง ปัญหาและ
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อุปสรรคในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง และแนวทางในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง ไดท้  าการศึกษาประเดน็ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความส าเร็จ ประกอบดว้ย เทคโนโลย ี
เศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ จิตใจ สงัคมวฒันธรรม การมีส่วนร่วม ผูน้ าหมู่บา้น การสนบัสนุน
จากหน่วยงานภาครัฐ เป็นการวิจยัเชิงปริมาณ โดยใชว้ิธีการรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถาม 
กลุ่มเป้าหมายคือสมาชิก หมู่ 1 และ หมู่ 7 ต าบลเริงราง อ าเภอเสาไห ้จงัหวดัสระบุรี จ  านวน 226 คน 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ โดยภาพรวมของทั้ง 8 ปัจจยัมีความสมัพนัธ์กบัความส าเร็จ         
ในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ 0.05 และไดก้ล่าววา่
ในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงใหมี้ความกา้วหนา้ ควรตอ้งมีความร่วมมือระหวา่ง
หน่วยงานภาครัฐ และหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนฝ่ายจดัการ คือ ผูน้ าหมู่บา้นซ่ึงมีส่วน
ผลกัดนัและสนบัสนุนใหส้มาชิกในหมู่บา้นด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                  
และสมาชิกในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง กมี็ส่วนร่วมในการศึกษาและคน้หาปัญหาของหมู่บา้น               
มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์และจดัล าดบัความส าคญัของปัญหาของหมู่บา้น มีส่วนร่วมในการวางแผน
พฒันาหมู่บา้น มีส่วนร่วมในการด าเนินงานพฒันาหมู่บา้น และมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผล
งานพฒันาหมู่บา้นอยา่งต่อเน่ือง ดงันั้น สมาชิกในหมู่บา้นเป็นส่วนส าคญัอยา่งมากท่ีจะผลกัดนัให้
หมู่บา้นประสบความส าเร็จ และความร่วมมือของทุกฝ่าย เป็นแรงส าคญัท่ีจะพฒันาหมู่บา้นใหเ้ป็น
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงท่ีย ัง่ยนื 

ศุภนุช ตรีเนตร (2557) ไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบ: กรณีศึกษาหมู่บา้นวงัแสงใต ้ต าบลวงัแสง อ าเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น มีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาสภาพการด าเนินงานและปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดความส าเร็จและเสนอแนะแนวทางการบริหาร
จดัการ โดยการศึกษาคร้ังน้ี ไดท้  าการศึกษาในประเดน็สภาพการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ใน 6 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นการเรียนรู้ 2) ดา้นการเอ้ืออารี 3) ดา้นการลด
รายจ่าย 4) ดา้นการเพิ่มรายได ้5) ดา้นการประหยดั 6) ดา้นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ศึกษาจากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกัแบบเฉพาะเจาะ 4 กลุ่ม
ประกอบดว้ย 1) ผูบ้ริหารเทศบาล 2) เจา้หนา้ท่ีของรัฐท่ีใหก้ารสนบัสนุน 3) กลุ่มผูน้ าชุมชน                       
4) ตวัแทนกลุ่มชาวบา้นท่ีด าเนินชีวิต ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง โดยใหทุ้กมีอิสระอยา่งเตม็ท่ีใน
การแสดงความคิดเห็นและใหเ้หตุผล 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ปัจจยัแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินการพฒันา
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบของชุมชนบา้นวงัแสงใต ้มีดงัน้ี 

1.  บทบาทผูน้ าชุมชน โดยผูน้ าชุมชนมีบทบาทส าคญัในการพฒันา สามารถจดัล าดบั
ความส าคญัของปัญหา และท างานร่วมกบัหน่วยงานอ่ืนแบบบูรณาการได ้มีภาวะความเป็นผูน้ าสูง 



 38 

มีความยติุธรรมโปร่งใส เสียสละเพื่อส่วนรวม และมีความเป็นประชาธิปไตยในการท างาน ผูน้ า
ชุมชนเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการด าเนินการพฒันาและการด าเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

2.  การสร้างภาคีเครือข่าย ชุมชนบา้นวงัแสงใต ้มีการสร้างภาคีเครือข่ายใหชุ้มชน เช่น                 
มีการศึกษาดูงานพื้นท่ีอ่ืนเพือ่แลกเปล่ียนความรู้กมี็เครือข่ายท่ีช่วยใหข้อ้มูลความรู้กบัคนในชุมชน
และเป็นท่ีเรียนรู้ใหก้บัชุมชนอ่ืนท่ีน าการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้ซ่ึงใน             
แต่ละปีจะมีผูส้นใจเขา้ศึกษาดูงานพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงอยูเ่ป็นประจ า 

3.  แกไ้ขปัญหาของชุมชน โดยเชิญหน่วยงานภาครัฐ มาใหค้วามรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตาม
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหก้บัคนในชุมชน ผูน้ าชุมชนและคณะกรรมการหมู่บา้นเพื่อเป็น
แบบอยา่งท่ีดีในการน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปฏิบติั จึงท าใหค้นในชุมชนมีความรู้
ความเขา้ใจและปฏิบติัตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

กญัญารัตน์ ก่ิงก ้า (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อความส าเร็จในการพฒันาชุมชน
ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน บา้นม่อนหินแกว้ ต าบลวงัพร้าว อ าเภอเกาะคา 
จงัหวดัล าปาง มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัท่ีเอ้ือต่อความส าเร็จในการพฒันาชุมชนตามแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ศึกษาระดบัความส าเร็จในการพฒันาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  ศึกษาถึงความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน และ
ศึกษาปัญหาและอุปสรรคของชุมชนบา้นม่อนหินแกว้ โดยศึกษาในประเดน็ ปัจจยัภายนอกชุมชนท่ี
เป็นการสนบัสนุนช่วยเหลือจากหน่วยงานภาครัฐ และปัจจยัภายในชุมชน ท่ีเป็นเร่ืองของ                       
การรวมกลุ่ม ความร่วมมือของประชาชน วิถีชีวิต วฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ความรู้ความเขา้
เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเกบ็ขอ้มูลเชิงปริมาณโดยใชแ้บบสอบถามจากกลุ่มตวัประชาชนท่ี
อาศยัอยูใ่นบา้นม่อนหิวแกว้ จ านวน 264 คน ผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อความส าเร็จใน              
การพฒันาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง มีทั้งปัจจยัภายในชุมชนและปัจจยัภายนอก
ชุมชน ดงัน้ี 

ปัจจยัภายนอก พบวา่ ชุมชนบา้นม่อนหินแกว้ ไดรั้บการสนบัสนุนช่วยเหลือ                    
โดยหน่วยงานภาครัฐเขา้มาจดัประชุม อบรมใหค้วามรู้แก่ชาวบา้นในชุมชนเก่ียวกบัแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงมาปรับใชก้บัชุมชน มีการประชาสมัพนัธ์ใหป้ระชาชนและผูบ้ริโภค รู้จกัและเขา้ใจใน
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีง การปฏิบติัตนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงผา่นส่ือต่าง ๆ และส่งเสริมให้
ประชาชนมีอาชีพเสริม มีความรู้เพิ่มเติมในการท าเกษตร การแปรรูปสินคา้ทางการเกษตร 

ปัจจยัภายใน พบวา่ ประชาชนในชุมชนไดมี้ส่วนร่วมสบทบเงินทุน เพื่อน ามาใชใ้น        
การด าเนินการกิจกรรมพฒันาชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนมีแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบั
กิจกรรมท่ีตนเองไดท้ ามา เพือ่สร้างเป็นชุดความรู้ส าหรับแนวปฏิบติัของชุมชน และมีการสร้าง
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เครือข่ายระหวา่งคนในชุมชนท่ีมีความคิดความตอ้งการคลา้ยกนั เพื่อใหก้ าลงัใจซ่ึงกนัและกนัใน
การท ากิจกรรม หรือประกอบอาชีพ 

ณฏัฐฎ์าพร แสงสุวรรณ (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบในจงัหวดัเชียงใหม่ โดยมีวตัถุประสงค ์           
เพื่อศึกษาถึงกลไกการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จ                  
ของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ โดยท าการศึกษาในประเดน็ ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของหมู่บา้น 
ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ ขอ้มูลดา้นสงัคมและวฒันธรรม กระบวนการ ขั้นตอนการพฒันา                             
และการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการศึกษาวจิยัเชิงคุณภาพ โดยใชว้ิธีการ
เกบ็ขอ้มูลจากแบบสมัภาษณ์และการสงัเกตแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มตวัอยา่ง คือ กลุ่มเจา้หนา้ท่ี                
ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง กลุ่มแกนน าหมู่บา้น ประธาน/ คณะกรรมการกลุ่มองคก์รฯต่าง ๆ ในหมู่บา้น                       
และกลุ่มครอบครัวพฒันาจากหมู่บา้นตน้แบบ 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ผลส าเร็จการขบัเคล่ือนการพฒันา วิธีการ และขั้นตอนการพฒันา            
ท่ีส่งผลถึงความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบนั้น พบไดจ้ากการท่ี
ประชาชนตระหนกัและเนน้การพึ่งพาตนเอง การสร้างพลงัชุมชน ผูน้ าชุมชน องคก์รต่าง ๆ ภายใน
หมู่บา้น พร้อมดว้ยพลงัของภาคีการพฒันา พลงัของครอบครัวพฒันา และพลงัของประชาชนใน
หมู่บา้น บนพื้นฐานระบบเครือญาติ และ วฒันธรรมประเพณีท่ีสืบทอด 

กญัญล์กัษณ์ สิทธิจนัทร์ (2554) ไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง: กรณีศึกษา ชุมชนบา้นดอนมนั อ าเภอกนัทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาสภาพการด าเนินงานการพฒันาหมู่บา้นและศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงาน
การพฒันาหมู่บา้นตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง โดยศึกษาในประเดน็ ปัจจยัแวดลอ้มท่ีส่งผล
ต่อความส าเร็จในการด าเนินการพฒันาหมู่บา้นตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดงัน้ี 1) ปัจจยัเง่ือนไข
ความส าเร็จ ไดแ้ก่ 1.1) ปัจจยัดา้นบทบาทผูน้ าชุมชน 1.2) ปัจจยัดา้นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั              
1.3) ปัจจยัการสร้างภาคีเครือข่าย 1.4) ปัจจยัดา้นความหลากหลายทางอาชีพ 2. ปัจจยัสนบัสนุน 
ไดแ้ก่ 2.1) ปัจจยัทุนทางสังคม 2.2) ปัจจยัดา้นความเช่ือจารีตประเพณี 2.3) ปัจจยัชุมชนเขม้แขง็             
3.4) ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติ โดยกลุ่มเป้าหมาย คือ ผูบ้ริหารเทศบาลต าบลขามเรียง 
(นายกเทศมนตรี, ปลดัเทศบาล) เจา้หนา้ท่ีของรัฐในเขตอ าเภอกนัทรวชิยั ผูน้ าชุมชน คณะกรรมการ
หมู่บา้น ตวัแทนกลุ่มชาวบา้นท่ีด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 12 คน                
ใชแ้บบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล และใชว้ธีิการเกบ็ขอ้มูล
ดว้ยสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม การสมัภาษณ์เชิงลึก และการสนทนา
กลุ่ม 
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ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ ปัจจยัแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินการพฒันา
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง สรุปประเดน็และเรียงล าดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี ปัจจยัเง่ือนไข
ความส าเร็จ ไดแ้ก่ 

1.  บทบาทผูน้ าชุมชน ผูน้ าชุมชนบา้นดอนมนัไดมี้การประพฤติปฏิบติัเป็นแบบอยา่ง          
ในการลด ละ เลิก อบายมุข และการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชด้ าเนินชีวิต และมีการ
เปล่ียนแปลงในทางท่ีดี จนไดรั้บการยอมรับนบัถือจากชาวบา้น อีกทั้งบทบาทของผูน้ าชุมชน                
บา้นดอนมนั ยงัเป็นบุคคลท่ีมีลกัษณะดงัน้ี 

 1.1  เป็นผูน้ าท่ีเป็นนกัประสานงานท่ีดี เป็นคนท่ีมีความสามารถในการประสานงาน
กบัหน่วยงานต่าง ๆ ไดดี้จนเป็นท่ียอมรับจากหน่วยราชการและบุคคลทัว่ไป ซ่ึงเป็นจุดเด่นของผูน้ า
ชุมชน 

 1.2  เป็นคนท่ีมีความเสียสละ เป็นท่ีพึ่งของคนในชุมชน ขยนั อดทน มีจิตสาธารณะ
ท างานเพื่อประโยชน์ของคนในชุมชนและส่วนรวมอยา่งแทจ้ริง 

 1.3  เป็นผูน้ าท่ีมีการวางแผนอยา่งเป็นระบบ ท างานไดอ้ยา่งรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ ท าใหกิ้จกรรมหรือโครงการต่าง ๆ ในศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชนด าเนินไปดว้ยความ
เรียบร้อยส าเร็จตามวตัถุประสงคแ์ละเป็นท่ียอมรับของหน่วยงาน ส่วนราชการและภาคีเครือข่ายอ่ืน 

 1.4  เป็นผูน้ าท่ีมีความรู้ มีวิสยัทศัน์ พร้อมดว้ยความรู้ความสามารถ เช่นเป็นวิทยากร
ถ่ายทอดความรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่ชาวบา้นในชุมชนโดยการน ามาปฏิบติัเป็น
แบบอยา่งท่ีดีในการด าเนินชีวิตและเกิดประโยชน์ แก่คนในชุมชน 

2.  กระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั มีการสนบัสนุนใหป้ระชาชน มีแหล่งการเรียนรู้ร่วมกนั 
โดยมีศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงบา้นดอนมนัเป็นแหล่งรวบรวมขอ้มูลการเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงระดบัต าบล การจดักระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งคนในชุมชนและกลุ่ม
เครือข่ายระดบัหมู่บา้นหรือชุมชนอ่ืน ระดบัต าบล อ าเภอ จนถึงระดบัจงัหวดั มีการศึกษาดูงาน           
การฝึกอบรมใหค้วามรู้ ควบคู่กบัการฝึกปฏิบติัใหช้าวบา้นไดเ้รียนรู้วิถีการด าเนินชีวติตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง โดยร่วมกบัศูนยก์ารศึกษานอกโรงเรียน หน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ ซ่ึงผูน้ า
ชุมชนและคณะกรรมหมู่บา้น ต่างเป็นคนท่ีมีความรู้ สามารถร่วมเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดให้
ความรู้ในเร่ืองการด าเนินงานตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กบันกัเรียนท่ีเขา้มาศึกษาและ
เครือข่ายอ่ืนท่ีเขา้มาดูงานท่ีศูนยก์ารเรียนรู้บา้นดอนมนั เพื่อน าความรู้ไปขยายผลต่อยอดร่วมกนั 

3.  การสร้างภาคีเครือข่าย ผูน้ าและคณะกรรมการหมู่บา้นดอนมนัไดมี้สร้างภาคีเครือข่าย
เพือ่ร่วมกนัในการด าเนินการพฒันาหมู่บา้นตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ดงัน้ี 
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 3.1  สร้างเครือข่ายระดบัหมู่บา้นหรือชุมชนอ่ืน ๆ ทั้งในระดบัต าบล ระดบัอ าเภอ และ
ระดบัจงัหวดั มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งเครือข่ายการจดักิจกรรม การศึกษาดูงานเพื่อ
แลกเปล่ียนประสบการณ์และประสานความร่วมมือในดา้นอ่ืน ๆ รวมทั้งใหค้วามช่วยเหลือเครือข่าย
หากเกิดปัญหาหรือขดัขอ้งในการด าเนินการพฒันาตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอพียง 

 3.2  กลุ่มเครือข่ายท่ีเป็นภาคส่วนราชการ ทั้งในระดบัอ าเภอ ระดบัจงัหวดั รวมถึง
ระดบัประเทศ และภาคเอกชน มีบทบาทในการส่งเสริมสนบัสนุนใหค้วามช่วยเหลือในดา้นต่าง ๆ 
เช่น ใหค้วามรู้และน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาสู่รูปแบบการจดัการเรียนรู้ในชุมชน การฝึกอบรมให้
ความรู้ดา้นอาชีพ ดา้นงบประมาณ ดา้นการส่งเสริมการตลาด อุปกรณ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช ้เทคโนโลยี
ในการผลิต การประชาสมัพนัธ์ การส่งเสริมพฒันาความรู้ในเชิงวิชาการดา้นอาชีพ สร้างความรู้
ความเขา้ใจในการด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใหก้บัเครือข่าย 

4.  ความหลากหลายทางอาชีพ คนในชุมชนบา้นดอนมนั ประดว้ยหลายกลุ่มอาชีพ                 
ซ่ึงการรวมกลุ่มท ากิจกรรมเป็นการสร้างงานสร้างอาชีพใหเ้กษตรกรท่ีขาดความรู้ ไดมี้ความรู้ใน
การท ากิจกรรมดว้ยกระบวนการรวมกลุ่มเพื่อช่วยใหช้าวบา้นเกิดความรักความสามคัคี ช่วยเหลือ
เก้ือกลูกนั อีกทั้งความหลากหลายของอาชีพท าใหช้าวบา้นมีรายไดส้ามารถเล้ียงตนเอง                            
และครอบครัวไดอ้ยา่งมัน่คง 

อีกทั้งยงัไดก้ล่าวถึงปัจจยัสนบัสนุน ท่ีคอยสนบัสนุนใหห้มู่บา้นประสบความส าเร็จ 
ไดแ้ก่ 1) ทุนทางสงัคม ดว้ยการมีกระบวนการทางสงัคมท่ีปลูกจิตส านึกใหรั้กบา้นเกิด มีความเช่ือ
และจารีตประเพณีท่ีเอ้ือต่อแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง คือ น าหลกัทางสายกลาง 
(มชัฌิมาปฏิปทา) มาใชใ้นการด าเนินชีวิต และมีการจดักิจกรรมสืบสานวฒันธรรมประเพณี                
ของทอ้งถ่ิน 2) ชุมชนเขม้แขง็ มีการตั้งกฎระเบียบ เพื่อแกไ้ขปัญหาในดา้นยาเสพติด อบายมุข             
อีกทั้งยงัมีการจดัตั้งกองทุนในรูปแบบของกองทุนหมู่บา้นและกลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต เพื่อเป็น
กระบวนการในการสร้างนิสยัการออม เสียสละและเอ้ืออาทรต่อกนั ท าใหมี้เงินหมุนเวียนภายใน
ชุมชน และประชาชนมีส่วนร่วมในการพฒันาการด าเนินงานศูนยเ์รียนรู้ชุมชนอีกดว้ย                               
3) ทรัพยากรธรรมชาติ ภายในครัวเรือนมีการใชพ้ลงังานทดแทนทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชนใน              
การท าเกษตร ใชปุ๋้ยชีวภาพ ผลิตแก๊สหุงตม้ ช่วยลดตน้ทุนและเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร 

จ ารัส โคตะยนัต ์(2553) ไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง 
“อยูเ่ยน็ เป็นสุข” บา้นกา้งปลา ต าบลหนองไผ ่อ าเภอธวชับุรี จงัหวดัร้อยเอด็ มีวตัถุประสงค ์                   
เพื่อศึกษาสภาพการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ปัญหาและอุปสรรคของการพฒันาหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียง และปัจจยัท่ีส่งผลต่อการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงปัจจยัท่ีส่งผลส าเร็จต่อ
การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ในประเดน็ ดงัน้ี 1) ปัจจยัทุนทางสงัคม ไดแ้ก่ ทุนทางสงัคมท่ี
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เป็นรูปธรรม ทุนทางสงัคมท่ีเป็นนามธรรม ภูมิปัญญาและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน ศาสนา และ 2) ปัจจยั
การรวมกลุ่มและชุมชนเขม้แขง็ ใชแ้บบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูล และใชว้ิธีการเกบ็ขอ้มูลดว้ยสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม                   
การสมัภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม โดยแบ่งผูใ้หข้อ้มูลออกเป็น 4 กลุ่ม คือ 1) ผูน้ าชุมชน              
ท่ีเป็นทาง 2) เจา้หนา้ท่ีรัฐ 3) ตวัแทนชาวบา้น 4) กลุ่มผูน้ าชุมชนท่ีไม่เป็นทางการ จ านวน 22 คน 

ผลการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลส าเร็จต่อการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง พบวา่ ปัจจยั
ภายใน ไดแ้ก่ บทบาทท่ีโดดเด่นของผูน้ า ความสมัพนัธ์ทางเครือญาติท่ีช่วยเหลือเก้ือกลูกนั การมี
พทุธศาสนาและวดัเป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจ ความสามคัคีในชุมชน การจดัเวทีชุมชน สภาพพื้นท่ี
อ านวยต่อการผลิตทางการเกษตร ส่วนปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ การไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงาน
ราชการ และชุมชนภายนอก 

ภูริปัญญา เกิดศรี (2553) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัความส าเร็จในการประยกุตป์รัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในเขตปฏิรูปท่ีดิน: ศึกษากรณี ต าบลนิคมกระเสียว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดั
สุพรรณบุรี โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการประยกุตป์รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
เขตปฏิรูปท่ีดินต าบลนิคมกระเสียว อ าเภอด่านชา้ง จงัหวดัสุพรรณบุรี ประเดน็ในการศึกษา
ความส าเร็จในการประยกุตป์รัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในเขตปฏิรูปท่ีดิน คือ ความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การแลกเปล่ียนประสบการณร่วมกนัระหวา่งเกษตรกร                     
การประสานงาน ภาวะผูน้ า ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรม การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ 
และปัจจยัส่วนบุคคลวา่ส่งผลต่อความส าเร็จหรือไม่ เป็นการวจิยัแบบตดัขวาง โดยใชก้ารวิจยัเชิง
คุณภาพ และเชิงปริมาณ ประกอบกนัเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีสมบูรณ์มากข้ึน และเจาะลึกในประเดน็ท่ี
ส าคญั ใชก้ารสนทนากบักลุ่มและใชว้ิธีการรวบรวมขอ้มูลจากแบบสอบถาม โดยกลุ่มตวัอยา่ง คือ 
เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมในการประยกุตป์รัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในเขตปฏิรูปท่ีดิน จ านวน 250 คน            
และขอ้มูลเชิงคุณภาพ กลุ่มตวัอยา่ง คือ เจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังาน ผูน้ าชุมชน ผูน้ าเกษตรกร รวมทั้งส้ิน 
10 คน 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ 1) ปัจจยัส่วนบุคคลไม่มีผลต่อความส าเร็จในการประยกุตใ์ช้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 2) กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง      
ข้ึนอยูก่บัภาวะของผูน้ าชุมชนและผูน้ าเกษตรกร 3) ตวัแปรท่ีมีผลต่อความส าเร็จในการประยกุตใ์ช้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ คือ ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ภาวะผูน้ า ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรม การแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกนั
ระหวา่งเกษตรกร การประสานงาน การสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ 
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วนัชยั พละไกร (2550) ไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง: กรณีศึกษาบา้นต าแย ต าบลม่วงสามสิบ อ าเภอม่วงสามสิบ จงัหวดัอุบลราชธานี โดยมี
วตัถุประสงคเ์พี่อศึกษากิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บา้นต าแย ตามเกณฑป์ระเมินของ
กระทรวงมหาดไทย ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของสถาบนัการเงิน และปัจจยัท่ีส่งผลใหห้มู่บา้น
ต าแยประสบผลส าเร็จเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงดีเด่นดา้นการออมระดบัประเทศ ประเดน็ใน
การศึกษาคือ การด าเนินงานตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง การด าเนินงานตามแนวปฏิบติัของ
นโยบายส านกัปลดั กระทรวงมหาดไทย ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดผลส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง              
6 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 2) ปัจจยัดา้นความหลากหลายทางอาชีพ              
3) ปัจจยัดา้นศาสนา สงัคม และวฒันธรรม 4) ปัจจยัดา้นการเงิน 5) ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน 6) ปัจจยั
ดา้นการเมืองทอ้งถ่ินและหน่วยงานของรัฐ โดยกลุ่มตวัอยา่งคือ ผูน้ าชุมชน ผูบ้ริหารและเจา้หนา้ท่ี
สถาบนัการเงินบา้นต าแย กลุ่มผูป้ระกอบอาชีพต่าง ๆ ในชุมชน และชาวบา้น หมู่บา้นต าแย จ านวน 
72 คน ใชแ้บบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ดว้ยวิธีการ
สมัภาษณ์แบบเจาะลึก การสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วมและศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และใช ้                
การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยการพรรณนาวิเคราะห์ เนน้การแจกแจงขอ้มูลโดยรวม 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ เหตุผลในการน าไปสู่การตดัสินใจน าเอาแนวพระราชด าริ
เศรษฐกิจพอเพียงเขา้มาใชใ้นหมู่บา้น ไดแ้ก่ ตอ้งการต่อตา้นแนวคิดเศรษฐกิจกระแสหลกั กระตุน้
ใหป้ระชาชนรู้การใชชี้วิตแบบไม่ฟุ้ งเฟ้อเห่อเหิม จดัระเบียบครอบครัวชาวบา้นใหมี้การกินอยูท่ี่
พอเพียง และในส่วนปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดผลส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ปัจจยัภายใน
ประกอบดว้ย ปัจจยัยอ่ย 6 ประการ ไดแ้ก่ 1) ปัจจยัดา้นทรัพยากรธรรมชาติธรรมชาติในชุมชน 
ประกอบดว้ย แหล่งน ้าธรรมชาติและบ่อบาดาล พืชพนัธ์ุและไมย้นืตน้ และพืชตามฤดูกาล 2) ปัจจยั
ดา้นความหลากหลายทางอาชีพ ชาวบา้นต าแย มีอาชีพท านาเพื่อใหไ้ดข้า้วมาหล่อเล้ียง สมาชิก
ภายในครอบครัว และยงัประกอบอาชีพอ่ืน ๆ เพื่อผลิตเอาไวบ้ริโภคดว้ยตนเองและจ าหน่ายเพื่อ
ก่อใหเ้กิดรายไดแ้ก่ครอบครัว เช่น กลุ่มทอผา้ กลุ่มแปรรูปผา้ กลุ่มเล้ียงหมู กลุ่มเล้ียงโค กลุ่มเล้ียง
ปลา หรือกลุ่มเพาะเล้ียงสตัวน์ ้ า กลุ่มเกษตรชาวนา กลุ่มออมทรัพยเ์พื่อการผลิต สหกรณ์เพาะเล้ียง
สตัวน์ ้ า 3) ปัจจยัดา้นสงัคม ศาสนา และวฒันธรรม คือ หลกัทางศาสนาท่ียดึเหน่ียวในหมู่บา้น             
อนัไดแ้ก่ ศาสนาพทุธ พระสงฆอ์บรมสัง่สอนชาวบา้นโดยปลูกฝังเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงโดยเนน้
การรู้จกัและเห็นคุณค่าของตวัเอง 4) ปัจจยัดา้นการเงิน กลุ่มผูน้ าไดมี้การด าเนินการจดัท าบญัชี
รายรับรายจ่ายของครัวเรือน เพื่อก่อใหเ้กิดความตระหนกัในการใชจ่้ายของครอบครัวดว้ยความ               
มีเหตุผลและความพอประมาณ 5) ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชนมีภาวะผูน้ าสูง                     
ความโปร่งใส ซ่ือสตัยสุ์จริต ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค/์ การคิดนอกกรอบ ความรอบคอบและรอบรู้ 
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มีความสามารถในการประสานงาน มีความอ่อนนอ้ยถ่อมตน มีคุณธรรมจริยธรรมในใจ 6) ปัจจยั
ดา้นการเมืองทอ้งถ่ินและหน่วยงานของรัฐ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินคือองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
ใหก้ารสนบัสนุนดา้นงบประมาณ และบางคร้ังธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
(ธกส.) ใหก้ารสนบัสนุนในการจดัท าบญัชีครัวเรือน บุคลากรจากโรงเรียนบา้นต าแยให้                
การสนบัสนุนในการอบรมการใชค้อมพิวเตอร์ และมหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานีสนบัสนุน 
ดา้นวิชาการแนะน าแนวทางในการจดัเกบ็ขอ้มูล 

ส านกังานคณะกรรมพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ (2544) ไดศึ้กษาวิเคราะห์
ปัจจยัทางเศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรมท่ีสนบัสนุนใหชุ้มชนเขม้แขง็  มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษา
ถึงวิธีด าเนินงานและการมีส่วนร่วมของประชาชนท่ีเสริมสร้างใหชุ้มชนเขม้แขง็ ศึกษาเก่ียวกบั
ปัจจยัดา้นต่าง ๆ ท่ีมีผลใหชุ้มชนเขม้แขง็ ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีสนบัสนุนใหก้ารด าเนินงานของชุมชน
ประสบความส าเร็จ ในประเดน็ปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก ดงัน้ี 1) ปัจจยัภายใน                               
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ผูน้ า คณะกรรมการ สมาชิกของชุมชน และทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน   
2) ปัจจยัภายนอกท่ีส าคญัต่อการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ หน่วยงานภายนอก การประสาน
เครือข่ายดา้นการพฒันาคุณภาพสินคา้และการตลาด และกระแสการเปล่ียนแปลงของสงัคม                   
โดยท าการศึกษาพื้นท่ีชุมชนเขม้แขง็เป็นจ านวน 4 ภาค ไดแ้ก่ ภาคเหนือ ภาคกลาง                              
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้ผลการศึกษาในภาครวมพบวา่ การด าเนินงานของกลุ่ม                
จะส าเร็จได ้จะข้ึนอยูก่บัปัจจยัภายใน และปัจจยัภายนอก ดงัน้ี 

1.  ปัจจยัภายใน ไดแ้ก่ 
 1.1  ผูน้ าหรือคณะกรรมการ จะตอ้งมีความเสียสละ ซ่ือสัตย ์เป็นท่ียอมรับของคนใน

ชุมชน รับฟังความคิดเห็นของสมาชิก เนน้การมีส่วนร่วม ยดึถือผลประโยชน์ของกลุ่มเป็นหลกั 
สามารถแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีความโปร่งใส ตรวจสอบไดแ้ละยติุธรรม 

 1.2  สมาชิกหรือคนในชุมชน ตอ้งมีความสามคัคีและใหค้วามร่วมมือในการร่วมคิด 
ร่วมท า ในกิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมาย ควรไดรั้บการฝึกอบรม ดูงานเพื่อเพิ่มความรู้ มีสภาพทาง
สงัคมท่ีเอ้ืออ านวย โดยทุกคนในชุมชนเป็นคนดั้งเดิมท่ีมีความผกูพนัเป็นเครือญาติกนัสูง                        
มีความสามคัคีกนั ตลอดจนมีพื้นฐานการนบัถือทางศาสนา และวฒันธรรมท่ีเหมือนกนั 

 1.3  ทรัพยากรธรรมชาติหรือวตัถุดิบ มีการน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีสืบทอดกนัมา
ประยกุตใ์ชใ้นการสร้างเสริมอาชีพใหค้นในชุมชนสามารถน าทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน
มาแปรรูปเป็นสินคา้ออกไปจ าหน่ายนอกชุมชน ท าใหมี้รายไดเ้พิ่มข้ึน 
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2.  ปัจจยัภายนอก ไดแ้ก่ 
 2.1  หน่วยงานภายนอก  ภาครัฐและเอกชนท่ีใหค้วามช่วยเหลือสนบัสนุน ส่งเสริม

และใหค้  าแนะน า ทั้งในเร่ืองของการสนบัสนุนดา้นเงินทุน การตลาด อุปกรณ์การผลิต                        
การสนบัสนุนดา้นวิชาการ การใหค้  าแนะน าและค าปรึกษาในการด าเนินงานและการแกปั้ญหา              
ของกลุ่มอยา่งต่อเน่ือง รวมทั้งการประสานขอความช่วยเหลือและขอความร่วมมือจากหน่วยงาน                 
ท่ีเก่ียวขอ้งและหน่วยงานอ่ืนเขา้มาสนบัสนุนการด าเนินงานของกลุ่ม 

 2.2  การประสานเครือข่ายดา้นการพฒันาคุณภาพสินคา้และตลาด ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ี
ผลกัดนัใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จ หากมีการจดัการดา้นคุณภาพสินคา้ การตลาดและ                         
การประชาสมัพนัธ์ท่ีดี กจ็ะช่วยใหผ้ลผลิตจ าหน่ายออกสู่ทอ้งตลาดและเป็นท่ีตอ้งการของตลาดได ้

 2.3  การเปล่ียนแปลงของกระแสสงัคม โดยเฉพาะกระแสชีวจิต มีส่วนผลกัดนัให้
ผลผลิตและผลิตภณัฑท่ี์ท าจากธรรมชาติของชุมชน ไดรั้บความนิยมเป็นท่ีตอ้งการของตลาด ส่งผล
ใหร้ายไดข้องคนในชุมชนดีข้ึน 
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บทที ่3  
วธีิด าเนินการวจิัย 

 

การศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง ของชุมชนบา้น
หนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี เป็นการวิจยัในลกัษณะการวิจยัเชิงคุณภาพ 
เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูและปรากฏการณ์เชิงลึก ซ่ึงมีวิธีการด าเนินการดงัต่อไปน้ี 

1.  ผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 

3.  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

4.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

5.  การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

ผู้ให้ข้อมูลส าคญั 
ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดท้  าการเลือกกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั (Key informants)               

ดว้ยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Criterion based selection) ซ่ึงผูศึ้กษาเห็นวา่บุคคลท่ีไดท้  าการเลือกเพือ่
เป็นกลุ่มตวัอยา่งในการสมัภาษณ์ เป็นผูท่ี้มีความรู้ ความสามารถ เก่ียวกบัการพฒันาชุมชนตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของบา้นหนองรีโดยตรง ประกอบดว้ย เจา้หนา้ท่ีของรัฐ ผูน้ าชุมชน และ
กลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตวัอยา่งในการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหไ้ด้
ขอ้เทจ็จริง จ านวน 3 กลุ่ม 21 คน ซ่ึงสามารถแยกไดด้งัน้ี 

1.  เจา้หนา้ท่ีของรัฐ จ านวน 3 คน คือ เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี เน่ืองจาก
ส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี เป็นหน่วยงานของรัฐท่ีมีบทบาทโดยตรงกบัขบัเคล่ือน            
การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง และเป็นหน่วยงานท่ีคอยกระตุน้ ส่งเสริม สนบัสนุน                       
การด าเนินงานตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของบา้นหนองรี 

2.  ผูน้ าชุมชน จ านวน 3 คน คือ ผูใ้หญ่บา้นบา้นหนองรี ผูน้ าสมัมาชีพชุมชนบา้นหนองรี 
และประธานอาสาสมคัรสาธารณสุขบา้นหนองรี เน่ืองจากเป็นผูท่ี้มีบทบาทหลกัในการพฒันา
หมู่บา้นและไดน้อ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงมาใชก้ารวางรูปแบบ แนวทางท่ีเหมาะสม
ใหก้บัชุมชนบา้นหนองรี 

3.  กลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตวัอยา่งในการด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง จ านวน 15 ครัวเรือน ซ่ึงเป็นครัวเรือนตน้แบบท่ีไดรั้บการพฒันาจากโครงการขยายผล
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ จ านวนรวมทั้งหมด 30 ครัวเรือน  และเน่ืองจากเป็นกลุ่มท่ีไดน้ า
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หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นระดบัครัวเรือน สามารถเป็นแบบอยา่งใหก้บัครัวเรือนอ่ืน ๆ 
ในสามารถศึกษาแนวทางในการปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถูกวิธี 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
ผูศึ้กษาไดท้  าการสงัเกต ตั้งประเดน็ค าถาม จดบนัทึก และวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัปัจจยั

แห่งความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยวิธีการลงพื้นท่ีเขา้ไปพดูคุยกบัผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 
โดยไดย้ดึความเป็นกลางอยา่งเคร่งครัด และไดน้ าแนวคิดทฤษฎีต่าง ๆ เป็นบรรทดัฐาน เพื่อก าหนด
แนวทางในถามค าถามกบัผูใ้หข้อ้มูลส าคญั โดยมีแนวค าถามในการสมัภาษณ์รายบุคคลกบัผูใ้ห้
ขอ้มูลอยา่งกวา้ง ๆ และสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการพดูคุยเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลจากการสัมภาษณ์ใน
เชิงลึก (In-depth interview) และขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) โดยมี
ประเดน็หลกั ดงัต่อไปน้ี 1) ดา้นปัจจยัผูน้ าชุมชน 2) ดา้นปัจจยัคนในชุมชน 3) ดา้นปัจจยัการมีทุน
ชุมชน 4) ดา้นปัจจยัภาคีเครือข่ายการพฒันา 

 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
การตรวจสอบคุณเคร่ืองมือเชิงคุณภาพ จะท าการตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ 

ดงัน้ี 
1.  การทบทวนและศึกษาวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็น

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง เพือ่ก าหนดกรอบเน้ือหา ขอบข่าย และโครงสร้างของเน้ือหา และสร้าง
แบบสมัภาษณ์ข้ึนตามกรอบแนวคิด 

2.  ใชว้ิธีการตรวจสอบขอ้มูลแบบสามเสา้ (Triangulation) ไดแ้ก่  
 2.1  ดา้นขอ้มูล โดยการพิจารณาจากช่วงเวลา สถานท่ี และกลุ่มบุคคลท่ีแตกต่างกนั 

ซ่ึงถา้หากมีการใชข้อ้มูลต่างช่วงเวลา ต่างสถานท่ี และต่างกกลุ่มบุคคล จะมีความแตกต่างจากขอ้มูล
เดิมหรือไม่  

 2.2  ดา้นผูว้ิจยั โดยการเปล่ียนผูส้งัเกตและผูส้มัภาษณ์ เพือ่ดูความแตกต่างของขอ้มูล                
ท่ีไดรั้บจากการสมัภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง 

 2.3  ดา้นวิธีรวบรวมขอ้มูล โดยการใชว้ิธีการเกบ็รวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ กนั                         
เพื่อรวบรวมขอ้มูลเร่ืองเดียวกนั เช่น การใชว้ิธีสงัเกตควบคู่ไปกบัการซกัถาม 

3.  น าแบบสมัภาษณ์ท่ีพฒันาข้ึนปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง  
และความสอดคลอ้งกบัขอ้ค าถามกบักรอบแนวคิดในการศึกษา และวตัถุประสงคข์องการศึกษา 

4.  ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การรวบรวมขอ้มูล ขอ้มูลในการศึกษาคร้ังน้ีมี 2 ประเภท คือ ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary 

Data) และขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) โดยจะท าการศึกษาและเกบ็รวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 
1.  ขอ้มูลทุติยภูมิ เป็นขอ้มูลท่ีเกบ็รวบรวมแลว้ โดยไดจ้ากเอกสารของส านกังานพฒันา

ชุมชน ดงัน้ี  
 1.1  เอกสารเผยแพร่หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 1.2  วารสารต่าง ๆ 
 1.3  หนงัสือทางวิชาการ บทความ วิทยานิพนธ์ และรายงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 1.4  ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต 
2.  ขอ้มูลปฐมภูมิ เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั ดงัน้ี 
 2.1  การสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน โดยผูศึ้กษามีความตอ้งการท่ีจะไดข้อ้มูลเจาะลึก

ในประเดน็หลกั และความคิดเห็นส่วนตวัของผูใ้หข้อ้มูลส าคญั ผูศึ้กษาจึงตอ้งใชร้ะยะเวลาใน                  
การสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี กบักลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั เพื่อจะไดมี้ความสะดวกในการสมัภาษณ์เชิงลึก
และไดข้อ้มูลอยา่งครบถว้น 

 2.2  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ไดจ้ากการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลโดยใชแ้บบสมัภาษณ์จากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั จ านวน 6 คน ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีส านกังาน
พฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี จ านวน 3 คน และ ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี จ านวน 3 คนดว้ยการใช้
ประเดน็ในการสมัภาษณ์ และบนัทึกเสียงระหวา่งมีการสมัภาษณ์ 

 2.3  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ผูศึ้กษาไดใ้ชว้ิธีการ
สนทนาและร่วมปรึกษากบักลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตวัอยา่งในการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 15 ครัวเรือน เพือ่การแลกเปล่ียนทศันคติดว้ยการใชป้ระเดน็ปัจจยัแห่ง
ความส าเร็จ และใหก้ลุ่มเป้าหมายไดมี้อิสระในการแสดงความคิดเห็นและใหเ้หตุผลตาม
ประสบการณ์ท่ีตนเองมีอยา่งเตม็ท่ี  เพื่อเป็นการถ่ายทอดใหก้บัสมาชิกท่ีอยูใ่นวงสนทนา  

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพส าหรับการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดใ้ชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูล

ดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) และใชค้วามถ่ีในการอธิบายเชิงพรรณนาขอ้มูลจาก
ค าใหส้ัมภาษณ์ของผูใ้หข้อ้มูลส าคญั โดย 
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1.  เกบ็รวบรวมขอ้มูล โดยการน าขอ้มูลจากวิธีการรวบรวมขอ้มูลทั้ง 2 ประเภท คือ 
ขอ้มูลปฐมภูมิ ดว้ยการศึกษาและเกบ็รวบรวมจากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ขอ้มูลทุติยภูมิ                       
ซ่ึงสามารถเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 3 วิธีการ ดงัน้ี 

 1.1  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน โดยผูศึ้กษามีความตอ้งการท่ีจะ
ไดข้อ้มูลเจาะลึกในประเดน็หลกั และความคิดเห็นส่วนตวัของผูใ้หข้อ้มูลส าคญั ผูศึ้กษาจึงตอ้งใช้
ระยะเวลาในการสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดี กบักลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั เพื่อจะไดมี้ความสะดวกใน                 
การสมัภาษณ์เชิงลึกและไดข้อ้มูลอยา่งครบถว้น 

 1.2  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ไดจ้ากการเกบ็รวบรวม
ขอ้มูลโดยใชแ้บบสมัภาษณ์จากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั จ านวน 6 คน ไดแ้ก่ เจา้หนา้ท่ีส านกังาน
พฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี จ านวน 3 คน และ ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี จ านวน 3 คนดว้ยการใช้
ประเดน็ในการสมัภาษณ์ และบนัทึกเสียงระหวา่งมีการสมัภาษณ์ 

 1.3  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ผูศึ้กษาไดใ้ชว้ิธีการ
สนทนาและร่วมปรึกษากบักลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตวัอยา่งในการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 15 ครัวเรือน เพือ่การแลกเปล่ียนทศันคติดว้ยการใชป้ระเดน็ปัจจยัแห่ง
ความส าเร็จ และใหก้ลุ่มเป้าหมายไดมี้อิสระในการแสดงความคิดเห็นและใหเ้หตุผลตาม
ประสบการณ์ท่ีตนเองมีอยา่งเตม็ท่ี  เพื่อเป็นการถ่ายทอดใหก้บัสมาชิกท่ีอยูใ่นวงสนทนา  

2.  จดัระเบียบขอ้มูลดว้ยการถอดเทปแบบค าต่อค า และใชว้ิธีการจ าแนกและจดัระบบ
ขอ้มูล (Typology and taxonomy) ดว้ยการน าขอ้มูลท่ีไดม้าจ าแนกและจดัหมวดหมู่ออกใหเ้ป็น
ระบบตามประเดน็ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จพอเพยีง ในประเดน็หลกั 4 ประเดน็ ไดแ้ก่               
1) ดา้นปัจจยัผูน้ าชุมชน 2) ดา้นปัจจยัคนในชุมชน 3) ดา้นปัจจยัการมีทุนชุมชน 4) ดา้นปัจจยัภาคี
เครือข่ายการพฒันา 

3.  แสดงขอ้มูลท่ีได ้หลงัจากการจดัขอ้มูลใหเ้ป็นระเบียบแลว้ แสดงขอ้มูลท่ีไดจ้าก             
การสมัภาษณ์ทั้งหมดโดยใหร้หสัของผูใ้หข้อ้มูล แลว้แสดงขอ้มูลในรูปขอ้มูลเชิงพรรนณา                      
ท่ีเป็นขอ้มูลในกลุ่มเดียวกนั 

4.  หาขอ้สรุปและตรวจสอบความหมาย จากขอ้มูลท่ีไดแ้สดงไว ้ผูศึ้กษาจะท าการน า
ขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ โดยใชก้ารอธิบายขอ้มูลเชิงพรรณนา 
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บทที ่4  
ผลการวจิัย 

 
ในการวิจยัเร่ือง ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ    

ของชุมชนบา้นหนองรี ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลจาก
เอกสารของส านกังานพฒันาชุมชน สร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชนโดยการท่ีผูศึ้กษาไดล้งพื้นท่ีและ
สร้างความคุน้เคยกบัผูน้ าและคนในชุมชน เกบ็ขอ้มูลจากการสมัภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) 
จากผูใ้หข้อ้มูลส าคญั ไดแ้ก่ 1) ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี จ านวน 3 คน คือ ผูใ้หญ่บา้น ประธาน
อาสาสมคัรสาธารณสุขหมู่บา้น และผูน้ าสมัมาชีพชุมชน 2) เจา้หนา้ท่ีของรัฐ จ านวน 3 คน คือ 
เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนอ าเภอเมืองชลบุรี และเกบ็ขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม (Focus group 
discussion) กบักลุ่มชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตวัอยา่งในการด าเนินชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง จ านวน 15 คน โดยไดใ้ชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยวิธีการวิเคราะห์เน้ือหา (Content analysis) 
และใชค้วามถ่ีในการอธิบายเชิงพรรณนาขอ้มูลจากค าใหส้ัมภาษณ์ของผูใ้หข้อ้มูลส าคญั                      
จากผลการศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จในเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงของบา้นหนองรี หมู่ท่ี 7 
ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี พบวา่ ผูใ้หข้อ้มูลส าคญัทั้ง 3 กลุ่ม ใหค้วามเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ 
ปัจจยัแห่งความส าเร็จของชุมชนบา้นหนองรี คือ  

1.  ผูน้ ามีความรู้และทกัษะความสามารถ จากการสมัภาษณ์เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน พบวา่ 
ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี เก่งและมีความสามารถท่ีหลากหลาย กล่าวคือ ผูน้ าหลาย ๆ คนจะมีทกัษะ
ความสามารถ ความรู้เฉพาะตวัของแต่ละคน ท่ีแตกต่างกนัไป ซ่ึงทกัษะบางอยา่งท่ีผูน้ ามีเป็นทกัษะ
การใชชี้วิตท่ีตอ้งอาศยัประสบการณ์และความใฝ่รู้ของตวัผูน้ าเอง เช่น ทกัษะการท าเกษตร
ผสมผสานปลอดสารพิษได ้ทกัษะท าน ้ าหมกัจุลินทรียจ์ากมะกรูด (น ้ ายา EM) และทกัษะบางอยา่ง
ไดรั้บการจากการฝึกอบรมและศึกษาดูงานจากชุมชนอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะการพดูและการเป็นวิทยากร 
ทกัษะบริหารงานเป็นทีม เป็นตน้ โดยท่ีผูน้ าชุมชนท่ีมีความรู้ความสามารถจะท าใหก้ารท างาน
ร่วมกนัภายในหมู่บา้น และการท างานร่วมกบัภาครัฐส าเร็จไดง่้ายมากข้ึน ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์
ดงัน้ี 

“หมู่ 7 หนองรีเป็นบา้นท่ีมีผูน้ าท่ีท าอะไรไดห้ลายอยา่ง บางคนพดูเก่ง เป็นวิทยากร                    
บางคนกท็ าเกษตรเก่ง ต่าง ๆ กนัไป แต่พอมาท างานรวมกนักใ็ชค้วามสามารถของแต่ละคนไดดี้” 
(เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 
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“ผูน้ า หมู่ 7 เก่งเม่ือเทียบกบับา้นอ่ืน ๆ มีความรู้ท่ีเป็นความรู้เฉพาะ หาไดจ้าก
ประสบการณ์ของตวัเอง อยา่งผูน้ าสมัมาชีพกเ็ป็นผูมี้ความรู้เฉพาะทางดา้นการเกษตรผสมผสาน              
ท่ีใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดว้ย เขากเ็ป็นตวัอยา่งท่ีดีใหก้บัชุมช” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน            
คนท่ี 1, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“ท่ีน่ีคนเก่งเยอะมาก ความสามารถกห็ลากหลาย ท าใหเ้ป็นหมู่ท่ีน่าสนใจ เหมาะขยายผล
การพฒันาหมู่บา้นดว้ยเศรษฐกิจพอเพียงมาก” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์,                          
5 พฤษภาคม 2560) 

มีความสอดคลอ้งกบัความเห็นของผูน้ าชุมชน วา่ ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี มีศกัยภาพและ
ความรู้ความสามารถ กล่าวคือ ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรีมีความรู้เฉพาะทางในดา้นต่าง ๆ เช่น การท า
เกษตรอินทรียป์ลอดสารพิษ การท าขนมไทย การท าน ้ ายาลา้งจาน น ้ายาซกัผา้ น ้ าหมกัจุลินทรีย ์ 
เป็นตน้ อีกทั้งยงัมีความสามารถ ในการการถ่ายทอดความรู้ใหก้บัชาวบา้น อีกดว้ย ซ่ึงแสดงใหเ้ห็น
ไดช้ดัเจนวา่ผูน้ าของบา้นหนองรี มีความรู้ความสามารถท่ีเหมาะสมกบัการท่ีเป็นปัจจยัส าคญัท่ี             
ท าใหชุ้มชนประสบความส าเร็จ  ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี  

“ผูน้ าของบา้นเรามีความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาหลายดา้นเลย รวม ๆ แลว้ประมาณ 10 ดา้น 
แลว้เคา้กเ็ป็นวทิยากรไดเ้ลย เวลาท่ีใครอยากมาเรียนรู้กส็อนเองไดเ้ลย” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 1, 
สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“อยา่งเร่ืองของการท าเกษตรผสมผสานตอ้งยกใหผู้น้ า อช. ของเรา เคา้ใชห้ลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นบา้น ท าเกษตรท่ีปลูกพืชทุกอยา่งท่ีเรากิน แลว้เราจะไดกิ้นทุกอยา่งท่ีเรา
ปลูก” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“คนบา้นเรามีความรู้หลายอยา่ง บางคนเก่งท าเกษตร บางคนเก่งวฒันธรรม บางคนเก่ง
งานไม ้ต่างคนต่างกนัไป อยา่งพี่กจ็ะท าน ้าหมกั EM ได ้และกมี็คนท่ีเป็นวิทยากรไดอี้ก”                     
(ผูน้ าชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

อีกทั้งยงัมีความเห็นเพิม่เติมจากชาวบา้น โดยพบวา่ ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ใหก้บัคนในชุมชนได ้โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเป็นเศรษฐกิจพอเพยีงอยา่งการท าเกษตร
อินทรียแ์บบผสมผสาน ท่ีมีผูน้ าชุมชนของหนองรีเป็นตน้แบบในการปฏิบติั ไดต้ั้งกลุ่มการท า
เกษตรโดยใชช่ื้อวา่ กลุ่มเกษตรอินทรียห์นองรีมีสุข ซ่ึงจะถ่ายทอดความรู้การใชชี้วิตตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงและการปลูกผกัปลอดสารพิษของบา้นหนองรี ท าใหมี้การใชห้ลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในกลุ่มชาวบา้น ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์จากการสนทนากลุ่มดงัน้ี 
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“เรามีผูน้ าท่ีมีความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เขากเ็อามาเผยในหมู่บา้น เป็นตวัอยา่งท่ีดี
ใหก้บัชาวบา้นไดดู้” (ชาวบา้นคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ประธานกลุ่มเกษตรอินทรียห์นองรีมีสุข กเ็ป็นผูน้ าชุมชนของบา้นเรา ซ่ึงเขาเป็น
ตน้แบบของการท าเกษตร ท่ีสามารถเล้ียงตนเองไดจ้ริง” (ชาวบา้นคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 
2560) 

“ผูน้ าสามารถถ่ายทอดความรู้ได ้พดูเก่งมากเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงน่ีกเ็ลยเอามาใชต้าม ๆ 
กนั เพราะเห็นตวัอยา่งจากเคา้” (ชาวบา้นคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“พวกการอยูด่ว้ยเศรษฐกิจพอเพียงน่ีกเ็รียนรู้เอามาจากผูน้ าชุมชนน่ีแหละ เขาถ่ายทอดได ้
เขาสอนได ้แนะน าได”้ (ชาวบา้นคนท่ี 4, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ตอนน้ีท่ีบา้นปลูกผกัสวนครัวไวกิ้นเองเลย ไม่ตอ้งไปซ้ือขา้งนอก กเ็พราะไดรั้บความรู้
เร่ืองท าเกษตรจากผูน้ าน่ีแหละ” (ชาวบา้นคนท่ี 5, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

โดยสรุปผูน้ าชุมชนบา้นหนองรีเป็นคนท่ีมีความรู้และทกัษะความสามารถในดา้นต่าง ๆ 
ไดแ้ก่   

1.  ดา้นการท าเกษตรอินทรียแ์บบผสมผสาน จะมีผูน้ าท่ีมีความรู้ในการท าเกษตรแบบ
ปลอดสารพิษ ปลูกผกัสวนครัวแบบท่ีสามารถน ามาใชภ้ายในครัวเรือนได ้โดยมีผูน้ าสัมมาชีพ
ชุมชนเป็นผูน้ าท่ีเป็นตน้แบบในการท าเกษตรผสมผสานท่ีสามารถท าแลว้ลดรายจ่ายภายใน
ครัวเรือนไดจ้ริง เป็นตวัอยา่งใหก้บัชุมชนไดส้ามารถเรียนรู้การท าเกษตรและเป็นศูนยก์ลางเผยแพร่
ความรู้ในการท าเกษตรปลอดสารพิษ ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึนภายในชุมชนและส่งเสริมใหเ้กิดความ
พอเพียงข้ึนจากการบริโภคส่ิงท่ีมีอยูภ่ายในครัวเรือนลดค่าใชจ่้ายท่ีไม่เป็น เหลือยงัสามารถแบ่งปัน
ใหก้บับา้นขา้งเคียงได ้ท าใหเ้กิดความพอประมาณหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบบา้นหนองรี 

2.  ทกัษะการถ่ายทอดและเป็นวิทยากร ผูน้ าบา้นหนองรีสามารถเป็นวิทยากรใหค้วามรู้
ในเร่ืองของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง และการท ากิจกรรมตามตดัช้ีวดัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง
ตน้แบบ ไดแ้ก่กิจกรรม 6 ดา้น คือ การลดรายจ่าย การเพิม่รายได ้การประหยดั การเรียนรู้                   
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และการเอ้ืออารี โดยถ่ายทอดวิธีการและแนวทาง
ในปฏิบติักิจกรรมภายในครัวเรือนใหค้รอบครัวตน้แบบและชาวบา้นท่ีสนใจเรียนรู้ ท าใหห้มู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงมีการขยายผลความรู้เศรษฐกิจพอเพยีงกระจายไปภายในหมู่บา้น เป็นหมู่บา้นท่ีมี
การขบัเคล่ือนหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อมุ่งสู่การพึ่งตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

2.  คณะกรรมการมีการบริหารงานท่ีดี จากการสมัภาษณ์ผูน้ าชุมชน พบวา่ ผูน้ าชุมชน
บา้นหนองรี มีการแบ่งงานกนัอยา่งเป็นระบบ โดยแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบ ใหมี้คณะกรรมการ
ฝ่ายต่าง ๆ และปฏิบติัตามหนา้ท่ีท่ีไดรั้บผดิชอบนั้น เช่น ประธาน รองประธาน เหรัญญิก เลขานุการ 
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ประชาสมัพนัธ์ เป็นตน้ มีการท างานร่วมกนัแบบเป็นทีม โดยใชว้ิธีการนดัประชุมเพือ่วางแผน            
การท างานกนัอยา่งเป็นประจ าเม่ือจะมีการท างานภายในหมู่บา้น สร้างความเขา้ในแผนการท างาน
ใหก้บัคณะกรรมการทุกคน สร้างมติท่ีตรงกนัในการท ากิจกรรมท่ีจะด าเนินการภายในหมู่บา้น                
ไม่มีความขดัแยง้กนั และสร้างความสามคัคีกนัภายในกลุ่มของคณะกรรมการ ท าใหด้งัปรากฏใน
บทสัมภาษณ์ ดงัน้ี  

“คณะกรรมการเขามีความเขม้แขง็ และยงัมีความรัก ความสามคัคีกนัภายในทีมของ
คณะกรรมการดว้ย เราสามารถพดูคุยปรึกษาหารือกนัไดง่้าย ท างานกง่็าย แนวคิดส่วนใหญ่จะไป
ในทางแนวเดียว ท างานอะไรกส็ าเร็จ” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ผูน้ าบา้นเราจะมีหนา้ท่ีรับผดิชอบในต าแหน่งต่าง ๆ ตามความถนดั ท าใหท้ าอะไร         
กง่็ายข้ึน ส าเร็จง่าย และผมถือคติท่ีวา่ เราไม่ไดเ้ก่งกาจคนเดียว เราตอ้งท างานเป็นทีม ใหที้มของเรา
พฒันาไปดว้ยกนั” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“มีการประชุมของคณะกรรมการกนัตลอด เรียกมาประชุมรวมกนัไดทุ้กคร้ัง มนัท าใหเ้รา
ไดคุ้ยกนัมากข้ึน เขา้ใจกนัมากข้ึน และมีความสามคัคีกนัมากข้ึน” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์,               
16 เมษายน 2560) 

สอดคลอ้งกบับทสมัภาษณ์ของเจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน วา่ ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี                 
มีการแบ่งงานแบบคณะกรรมการ คือ ในการบริหารงานของผูน้ าชุมชน จะมีการประชุมภายใน           
เพื่อแบ่งฝ่ายและหนา้ท่ีความรับผดิชอบ ใหเ้ป็นคณะกรรมการในฝ่ายต่าง ๆ ตั้งแต่ ประธาน                   
รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก และต าแหน่งอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม ท าใหเ้ม่ือมีการรวมกลุ่ม/ 
องคก์รชุมชน หรือ มีกิจกรรมท่ีไดด้ าเนินการในหมู่บา้น กจ็ะสามารถด าเนินการไดโ้ดยง่าย                  
มีผูรั้บผดิชอบงานในแต่ละส่วนอยา่งเท่าเทียมกนั ท างานไปไดอ้ยา่งราบร่ืนและประสบความส าเร็จ 
ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี 

“ไม่วา่จะท ากิจกรรมอะไร ผูน้ าท่ีน่ีเคา้จะมีการประชุมเพื่อเลือกประธานและฝ่ายส าคญั ๆ  
เพื่อใหแ้บ่งงานกนัท า ซ่ึงดีนะการท าแบบน้ี มีบา้นน้ีท่ีท าแบบชดัเจน” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน            
คนท่ี 1, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“งานของพฒันาชุมชน จะส าคญัท่ีการรวมกลุ่มและการมีคณะกรรมการบริหารงาน              
ซ่ึงบา้นหนองรีเป็นบา้นท่ีมีคณะกรรมการท่ีรับผดิชอบงานท่ีชดัเจนทุกกลุ่ม” (เจา้หนา้ท่ีพฒันา
ชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“การท่ีกลุ่มในหมู่บา้นมีคณะกรรมการท างานตามความถนดั ท าใหเ้ห็นวา่                       
การบริหารงานของท่ีน่ีเขม้แขง็ สามารถคดัเลือกกรรมการเพื่อมาท างานได”้ (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน
คนท่ี 3, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 



 54 

และมีชาวบา้นใหค้วามเห็นเพิ่มเติม วา่ ผูน้ าบา้นหนองรีท างานร่วมกนัแบบเป็นทีม 
ท างานร่วมกนั มีการสอนงานใหก้นั มีการประชุมคณะกรรมการกนัเป็นประจ า โดยท่ีแต่ละคนจะท า
หนา้ท่ีท่ีแตกต่างกนั เพื่ออ านวยความสะดวกใหก้บัชาวบา้น ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์จาก                      
การสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 

“เวลาผูน้ าท างานกท็ าเป็นทีม คอยช่วยเหลือช่วยสอนงานกนั คนใหม่ ๆ ท่ีไม่เคยท างาน
จะสมคัรเป็นกรรมการเขากจ็ะช่วยสอนงานให”้ (ชาวบา้นคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“กรรมการมีหลายหนา้ท่ีแบ่ง ๆ กนั ถา้เราตอ้งการติดต่อเร่ืองกไ็ปไดท่ี้คน ๆ นั้นเลย” 
(ชาวบา้นคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ก่อนเขานดัชาวบา้นประชุมเขากจ็ะประชุมหารือกนัก่อนทุกคร้ัง” (ชาวบา้นคนท่ี 2, 
สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

โดยสรุปผูน้ าชุมชนบา้นหนองรีมีการบริหารการท างานท่ีดี โดยมีการท างานท่ีมีต าแหน่ง
หนา้ท่ีความรับผดิชอบ แบ่งเป็นฝ่ายท่ีรับผดิชอบงานและมีบทบาทหนา้ท่ีของฝ่ายนั้นอยา่งชดัเจน 
ส่งผลใหก้ารด าเนินการขบัเคล่ือนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงของบา้นหนองรี โดยท่ีผูน้ าชุมชนท่ีเป็น
แกนน าหลกัในการขบัเคล่ือนสามารถท างานไดอ้ยา่งคล่องตวั รู้หนา้ท่ีของตนเอง การด าเนิน
กิจกรรมตามตวัช้ีวดัหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ เป็นไปอยา่งครบถว้น สามารถมุ่งสู่การเป็น
หมู่บา้นท่ีสามารถพึ่งพาตนเองอยา่งย ัง่ยนื และมีความเขม้แขง็ รวมถึงการท างานเป็นทีม ท่ีจะใช้
วิธีการปรึกษาหารือดว้ยการประชุมกลุ่มผูน้ า เพื่อหารือขอ้ตกลงใหมี้มติท่ีเป็นเอกฉนัท ์สามารถ        
ลดความขดัแยง้ในการท างาน เกิดการวางแผนการท างานของชุมชน และมีเป้าหมายในการพฒันา
หมู่บา้น เพื่อเป็นแนวทางหลกัท่ีจะขบัเคล่ือนงานพฒันาชุมชน ใหป้ระสบความส าเร็จไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

3. ผูน้ าสามารถประสานการท างานไดดี้ จากการสมัภาษณ์ผูน้ า พบวา่ ผูน้ าชุมชน                
เป็นศูนยก์ลางในการประสานความร่วมมือกบัชาวบา้นไดเ้ม่ือมีกิจกรรม การประชุม เวทีประชาคม 
โดยท่ีผูน้ าจะเป็นแกนหลกัท่ีประชาสมัพนัธ์ใหช้าวบา้นเขา้ร่วมกิจกรรมได ้เพราะผูน้ าไดรั้บ            
ความเช่ือถือจากชาวบา้น เวลาท่ีมีงานชาวบา้นกอ็ยากท่ีจะใหค้วามร่วม อยากมีส่วนร่วมกนั               
ซ่ึงเกิดจากการท่ีผูน้ าช่วยเหลือชาวบา้นทุกเม่ือเม่ือมีโอกาสและท างานแบบใจแลกใจ ดว้ยวิธีการ
เสียสละเพื่อการพฒันาหมู่บา้น ทุ่มเทท างานดว้ยความเป็นจิตอาสา ช่วยเหลือและคอยแกไ้ขปัญหา
ความเดือดร้อนใหก้บัชาวบา้นดว้ยความเตม็ใจ จึงส่งผลใหทุ้กกิจกรรมท่ีบา้นหนองรีจดัข้ึน                    
จะมีชาวบา้นเขา้ร่วมอยา่งสม ่าเสมอ สามารถดึงการมีส่วนร่วมของชาวบา้นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี ดงัปรากฏ
ในบทสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
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“คนท่ีจะสามารถรวมชาวบา้นได ้กจ็ะมีผูน้ าชุมชนต่าง อยา่งผมเป็นผูน้ า อช. ผูใ้หญ่บา้น 
ผูช่้วย อบต. แต่กจ็ะมีผูใ้หญ่เป็นหลกั เพราะคณะกรรมการเราท างานโดยใชใ้จแลกใจ เรากไ็ดใ้จ
ชาวบา้น ชาวบา้นกจ็ะเตม็ท่ีกบัเราดว้ย” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“เวลาท่ีเรานดัประชุม หรือเรียกรวมตวัเพือ่ท าอะไรกแ็ลว้แต่ ถา้เราบอกเราชวน เคา้กจ็ะ
มาเขา้ร่วมกบัเรา” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“เพราะเราทุกคร้ังท่ีเราท างาน เราใหใ้จเคา้ไปเสมอ ถึงเราจะไม่ไดรั้บผลตอบแทนท่ีมีเป็น
มูลค่า แต่เคา้จะร่วมแรงใจ เพื่อกรรมการจะไดเ้หน่ือยนอ้ยลง ” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์,               
16 เมษายน 2560) 

และเจา้ท่ีพฒันาชุมชนยงัใหค้วามเห็นเพิ่มเติม วา่ เม่ือประสานงานกบัผูน้ าของบา้น 
หนองรี กส็ามารถรวมสมาชิกในชุมชนไดอ้ยา่งครบถว้น ท าใหกิ้จกรรมท่ีภาครัฐด าเนินการบรรลุ
ตามวตัถุประสงคแ์ละตวัช้ีวดัของการด าเนินงาน ยกตวัอยา่งเช่น โครงการสมัมาชีพชุมชน                     
ท่ีส านกังานพฒันาชุมชนอ าเภอไดด้ าเนินการ เม่ือตอ้งประสานใหผู้น้ าคน้หาขอ้มูลภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน
และปราชญช์าวบา้นในหมู่บา้น กท็  าขอ้มูลใหเ้สร็จสมบูรณ์ ไม่มีขาดตกบกพร่อง ซ่ึงช้ีใหเ้ห็นวา่ 
เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนสามารถท างานร่วมกบัผูน้ าชุมชนบา้นหนองรีไดโ้ดยง่าย ดงัปรากฏใน              
บทสัมภาษณ์ ดงัน้ี 

“ผูน้ าของหมู่ 7 หนองรี ประสานงานดว้ยง่ายมาก ไม่เร่ืองมาก ไม่จ าเป็นตอ้งท าเอกสาร
ตามขั้นตอนทั้งหมด เคา้กเ็ขา้ใจถึงการท างานของเจา้หนา้ท่ีดี ท าใหท้  างานไดเ้ร็วข้ึนจากเดิมมาก 
เพราะลดขั้นตอนการท างานลงไปไดเ้ยอะเลย” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์,                         
5 พฤษภาคม 2560) 

“หมู่ 7 หนองรี น่ีถา้เรามีงานอะไรเรากป็รึกษาเขาไดต้ลอด ขอใหช่้วยหาขอ้มูลปราชญ์
ชาวบา้น กล็งขอ้มูลมาใหใ้นแบบฟอร์มไดค้รบถว้น แค่เราแจง้ประสานไปเคา้กจ็ดัการส ารวจใหไ้ด้
ตามเวลาท่ีก าหนดเลย” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“มีผูน้ าหลายคนในหมู่ 7 เลย ท่ีคุยง่าย พดูง่าย แค่เราบอกเขาท าไดเ้ลย แทบไม่ตอ้งตาม
งานดว้ยซ ้า เขาประสานคน ประสานหาขอ้มูลไดห้มด” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์,              
5 พฤษภาคม 2560) 

โดยสรุปผูน้ าชุมชนบา้นหนองรีสามารถประสานการท างานไดดี้ โดยท่ีผูน้ าชุมชน
สามารถเป็นแกนน าประสานรวมสมาชิกชาวบา้นในการเขา้ร่วมท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจดัข้ึนภายใน
หมู่บา้น สามารถประสานงานท างานร่วมกบัหน่วยงานภาครัฐไดอ้ยา่งง่าย โดยผูน้ าท างานกบัชุมชน
แบบใจแลกใจ ใชค้วามเป็นกนัเองในท างาน นึกถึงใจของผูท่ี้ท างานร่วมดว้ย ไม่วา่จะท างานร่วมกบั
คนในชุมชน ภาครัฐ หรือหมู่บา้นเครือข่ายอ่ืน ๆ จึงท าใหผู้น้ าบา้นหนองรีสามารถประสานความ
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ร่วมมือและท างานกบัมวลชลไดอ้ยา่งมีประสิทธิ ส่งผลการขบัเคล่ือนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงดว้ย
การสร้างความร่วมมือจากหลาย ๆ ภาคส่วน มีความราบร่ืน ชาวบา้น ภาครัฐ หน่วยงาน ต่างกพ็ร้อม
ท่ีจะสนบัสนุนการท างานของหมู่บา้นใหมุ่้งสู่การเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบท่ีไดรั้บ            
การพฒันาอยา่งต่อเน่ืองและพึ่งพาตนเองได ้

4.  ชาวบา้นมีส่วนร่วมกบัพฒันาชุมชน จากการสมัภาษณ์ผูน้ าชุมชน พบวา่ ชาวบา้น
หนองรีใหค้วามร่วมมือในกบัทุกกิจกรรมด าเนินการภายในหมู่บา้น เขา้ร่วมแมว้า่ตวัเองจะตอ้งสละ
เวลาท่ีงานหารายได ้เน่ืองจากชาวบา้นใหค้วามส าคญักบักิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น จึงเขา้ร่วมเพื่อ
สิทธิประโยชน์ของตนเองและเพื่อใหห้มู่บา้นไดรั้บการพฒันา ยกตวัอยา่งเช่น การประชุม
ประจ าเดือน การจดัเวทีประชาคมการท าแผนขององคก์ารบริหารส่วนต าบล การจดักิจกรรมอบรม
ใหค้วามรู้ของทางอ าเภอ การกิจกรรมท าเศรษฐกิจพอเพยีง ลดรายจ่าย เพิ่มรายไดใ้นหมู่บา้น 
ชาวบา้นต่างกจ็ะใหค้วามสนใจและมาร่วมกนัอยา่งพร้อมเพรียง ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี 

“เวลาท่ีเรียกชาวบา้นเขา้ประชุมกจ็ะไดรั้บความร่วมมือเสมอ ประชุมทุกเดือนกมี็คนมา 
ถึงแมว้า่เขาจะมีงานเขากเ็สียสละเวลามา” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ชาวบา้นบา้นเราเคา้ใหค้วามร่วมมือกนัดีนะ อยา่งตอนท่ีเร่ิมตน้จะเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบจาก 30 ครัวเรือนแรก หรือท ากิจกรรมอะไรกต็าม เขากจ็ะใหค้วามสนใจ แลว้ก ็        
เขา้ร่วมดว้ย เพราะเขามาแลว้เขากไ็ดรั้บประโยชน์ไปดว้ย” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์,                    
16 เมษายน 2560) 

“คนในหมู่บา้นเรามีความร่วมมือ ร่วมแรง และร่วมใจ มีความพร้อมเพรียงกนั เวลาจดั
ประชาคม เรียกประชุมกม็ากนัหมด จะท าอะไรกท็ าร่วมกนัเห็นพอ้งตอ้งกนั” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 3, 
สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

มีความเห็นสอดคลอ้งกบับทสมัภาษณ์ของเจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน คือ ชาวบา้นให ้          
ความร่วมมือกบัทุกกิจกรรมท่ีภาครัฐลงไปด าเนินการ ยกตวัอยา่งเช่น โครงการของกรมการพฒันา
ชุมชน ท่ีสนบัสนุนใหช้าวบา้นน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นชีวิตประจ าวนั ทั้งน้ีใน
ระยะแรกของโครงการเม่ือปี 2556 มีชาวบา้นท่ีใหค้วามสนใจและเขา้ร่วมเป็นครัวเรือนตน้แบบของ
โครงการจ านวน 30 ครัวเรือน เพื่อพฒันาครัวเรือนนั้น ๆ ใหท้ ากิจกรรมร่วมกนั ไดแ้ก่ กิจกรรมการ
ลดรายจ่าย เพิม่รายได ้ท าบญัชี ลดละเลิกอบายมุข และอ่ืน ๆ ซ่ึงชาวบา้นท่ีมาเขา้ร่วมกิจกรรม            
ต่างมีส่วนร่วมในการเสนอความคิด และมีส่วนร่วมในการประเมินหมู่บา้นเพื่อเป็นหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ อีกทั้งเม่ือมีการจดัเวทีประชาคมเสนอความคิดในการท าแผนขององคก์าร
บริหารส่วนต าบล ชาวบา้นกใ็หค้วามสนใจเขา้ร่วม และร่วมในการลงมติของโครงการท่ีจะ
ด าเนินการในหมู่บา้น ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี 
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“บอกเลยวา่ หมู่ 7 หนองรี น่ีนดัง่ายท่ีสุด คนมาเขา้ร่วมเยอะตลอด ขอคนมาเขา้ร่วม 10 
มาให ้20 เลย แสดงวา่บา้นน้ีเคา้มีส่วนร่วมกบังานพฒันาชุมชนจริง ๆ” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน              
คนท่ี 1, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“หมู่ 7 ใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมท่ีตอ้งใชค้นเขา้ร่วมประชุมตลอดเลยนะ อยา่งตอนท า 
อบต. มาประชุมท าแผนชาวบา้นกม็าร่วมกนัเยอะ แลว้ยงัออกความเห็น ออกเสียงดว้ยวา่ เอา
โครงการไวห้รือไม่เอา” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“โครงการขยายผลเศรษฐกิจพอเพียงของพฒันาชุมชน มีชาวบา้นเขา้ร่วมเป็นครัวเรือน
ตน้แบบ แลว้กมี็ส่วนร่วมในการช่วยกนัประเมินหมู่บา้นดว้ยตวัช้ีวดัดว้ย เพราะฉะนั้นความร่วมมือ
ส าคญัมาก ถา้คร้ังนั้นไม่ร่วมมือ ตอนน้ีกค็งไม่ไดเ้ป็นหมู่บา้นตน้แบบ” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน      
คนท่ี 3, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

และมีชาวบา้นใหค้วามเห็นเพิ่มเติมวา่ ชาวบา้นจะใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรมทุก ๆ คร้ัง เม่ือผูน้ า
ชุมชนหรือภาครัฐด าเนินการจดักิจกรรมภายในหมู่บา้น เช่น เวทีประชาคมประจ าเดือน โครงการ
ฝึกอบรม เวทีการท าแผนชุมชน เน่ืองจากชาวบา้นมีความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เห็นวา่
เป็นประโยชนแ์ละสิทธิของตนเองท่ีตนเองควรจะไดรั้บ จึงใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมต่าง ๆ อยู่
อยา่งสม ่าเสมอ และพร้อมท่ีจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เพื่อพฒันาตนเองต่อไป ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์
จากการสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 

“กิจกรรมท่ีพวกผูน้ าจดัน่ะดีนะ ถา้วา่งกเ็ขา้ร่วมตลอดแหละไม่เคยขาด” (ชาวบา้นคนท่ี 1, 
สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“อยากพฒันาตวัเอง เวลาท่ีเคา้จดัอบรมเรากอ็ยากไป มีอะไรใหม่ท่ียงัไม่เคยรู้เลย” 
(ชาวบา้นคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ชอบเวลาท่ีเคา้มาสอนเราท าบญัชีครัวเรือน เราไดค้วามรู้ตรงน้ี เอาไปเขียนใชใ้นบา้นเรา
กไ็ด ้พึ่งพาตวัเองได ้รู้วา่ใชจ่้ายอะไรไปบา้ง” (ชาวบา้นคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“มีงานอะไรกเ็ขา้ร่วมแหละ ผลประโยชน์ของเราเองทั้งนั้น เราไม่ไปกเ็หมือนเราไม่รู้
เร่ืองอะไรของหมู่บา้นเลย” (ชาวบา้นคนท่ี 4, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“วา่ง ๆ ฉนักไ็ปนัง่ฟังเขาถึงจะไม่ไดอ้อกความคิดอะไร แต่กไ็ปใหค้นดูเยอะ ๆ ไวก่้อน” 
(ชาวบา้นคนท่ี 5, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“เวลา อบต. มาท าแผน เราไปนัง่ฟังเรากรู้็วา่เราจะไดอ้ะไร จะเดือดร้อนมั้ย ถา้เราไม่ไป
เขามาสร้างถนนทบัทางหนา้บา้นเรากเ็รียกร้องอะไรไม่ได”้ (ชาวบา้นคนท่ี 6, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 
2560) 
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“ประโยชน์ทั้งนั้น ท าไมจะไม่ไป คนท่ีไม่ไปเขาไม่รู้น่ะสิวา่มนัมีประโยชน์ยงัไง” 
(ชาวบา้นคนท่ี 7, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

โดยสรุปจากการท่ีชาวบา้นมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน โดยท่ีชาวบา้นใหค้วามร่วมมือ
ในการพฒันาหมู่บา้นจากการขบัเคล่ือนของแกนน า และภาครัฐ อยา่งเตม็ท่ี เพราะเห็นถึง
ความส าคญัของการพฒันาตนเอง และพฒันาหมู่บา้นดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความ
สนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เห็นวา่เป็นประโยชนแ์ละสิทธิของตนเองท่ีควรจะไดรั้บ ซ่ึงท าให้
ในการพฒันาชุมชนท่ีมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งอาศยัความร่วมมือจากชาวบา้นท่ีเป็นปัจจยัส าคญั
ภายในหมู่บา้น มุ่งไปอยา่งมีประสิทธิภาพและด าเนินการพฒันาดว้ยหลกัเศรษฐกิจพอเพียง                  
เป็นการพฒันาความรู้ของคนในชุมชนใหเ้ขา้ใจถึงหลกัของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ชาวบา้นกจ็ะ
สามารถพฒันาตนเอง ใหมี้ความพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุม้กนั ซ่ึงเป็นผลจากการมีส่วนร่วม              
กบักิจกรรมภายในชุมชน เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีท าใหห้มู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงประสบความส าเร็จ 

5.  ชาวบา้นยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตประจ าวนั                    
จากการสมัภาษณ์เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน พบวา่ เม่ือภาครัฐมีโครงการท่ีด าเนินการในระดบัหมู่บา้น
โดยเฉพาะโครงการท่ีส่งเสริมใหช้าวบา้นพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งย ัง่ยนื ชาวบา้นกจ็ะพร้อมรับ                
การฝึกอบรมความรู้ ดว้ยความเตม็ใจ และอยากท่ีจะพฒันาตนเองใหส้ามารถใชชี้วิตดว้ยวิถีเศรษฐกิจ
พอเพียง ซ่ึงภาครัฐกมี็กิจกรรมส่งเสริมความรู้ต่าง ๆ ยกตวัอยา่งเช่น ความรู้เศรษฐกิจพอเพยีง ความรู้
ทางดา้นเกษตร การฝึกอาชีพเสริม การท าบญัชีรายรับจ่าย เป็นตน้ ซ่ึงการฝึกอบรมต่าง ๆ                     
เม่ือชาวบา้นพร้อมท่ีจะเรียนรู้ พร้อมท่ีจะไดรั้บการพฒันา กจ็ะส่งผลใหก้ารท างานของภาครัฐ  
บรรลุตามวตัถุประสงคโ์ครงการและตวัช้ีวดัการด าเนินการ ชาวบา้นกจ็ะไดรั้บการส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้อยา่งย ัง่ยนือีกดว้ย ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ ดงัน้ี 

“การท่ีภาครัฐมารับจดัการฝึกอบรมในระดบัหมู่บา้น แลว้ชาวบา้นมีความพร้อมท่ีจะรับ
ความรู้เหล่านั้น ท าใหเ้ขาสามารถน าความรู้ต่าง ๆ ไปต่อยอดในการใชชี้วิตได”้ (เจา้หนา้ท่ีพฒันา
ชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“เวลาท่ีเราลงไปใหค้วามรู้เร่ืองการฝึกอาชีพ ชาวบา้นกจ็ะสนใจท่ีจะมาดู มาฝึกท ากนั 
ล่าสุดกมี็การฝึกท าขนมขา้วเหนียวแกว้ มีคนมาเขา้ร่วมเยอะ เคา้อยากเรียนรู้ อยากท าเป็น” 
(เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 

“หมู่ 7 เวลาท่ีชาวบา้นเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ ความรู้ใหม่ ๆ เขาจะเอาความรู้พวกนั้นต่อยอด          
ท าอาชีพเป็นของตวัเองต่อ ถา้มีความพร้อม เอาโครงการอะไรลงไปกไ็ม่สูญเปล่า” (เจา้หนา้ท่ีพฒันา
ชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2560) 
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ซ่ึงจากการสมัภาษณ์ผูน้ าชุมชน พบวา่มีความเห็นท่ีสอดคลอ้งกนั คือ ชาวบา้นบา้น 
หนองรี ยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตประจ าวนั ท าใหส้ามารถบริหารจดัการ
ความเป็นอยูข่องตนเองได ้ดว้ยท ากิจกรรมลดรายจ่ายในครัวเรือน ปลูกพืชผกัสวนครัวภายในบา้น
ของตนเอง ดว้ยการปลูกทุกอยา่งท่ีกิน กินทุกอยา่งท่ีปลูก เม่ือเหลือกแ็บ่งปันใหก้บับา้นขา้งเคียง           
ท าบญัชีรายรับรายจ่าย ชาวบา้นกอ็ยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุข โดยปัจจยัภายนอกกลายเป็นส่ิงท่ีจ าเป็น
นอ้ยลง ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์จากการสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 

“บางบา้นเขาสามารถปลูกพืชผกักินไดด้ว้ยตวัเองเลย อยา่งถัว่งอกเขากเ็ร่ิมเพาะเอง          
ปลูกเอง จนสามารถพึ่งพาตนเองไดเ้ลย” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ชาวบา้นเราท าบญัชีรายรับรายจ่ายแลว้เขารู้จกัตวัเองกนัมากข้ึน เขากจ็ดัการไดว้า่วนัน้ี
ใชเ้งินไปเท่าไหร่ เกบ็ออมไปเท่าไหร่ รู้ลิมิตของตนเองมากข้ึน ไม่จ าเป็นตอ้งไปกูห้น้ียมืสินเพราะ
เขามีความรู้จกัพอ” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“อยา่งในตอนน้ีถา้เราไปดูบา้นท่ีเขา้ใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เขากจ็ะมีกิจกรรม
ลดรายจ่าย เพิม่รายไดใ้นครัวเรือน ปลูกผกัสวนครัว ซ่ึงตอนประกวดหมู่บา้นเขากดู็จากคนในชุมชน
น่ีแหละวา่ใชห้ลกัเศรษฐกิจพอเพียงแลว้สามารถพึ่งพาตนเองไดม้ากนอ้ยแค่ไหน ซ่ึงบา้นเรากท็  าให้
เห็นวา่ เราท าไดจ้ริง รวมตวักนัจริง เป็นส่วนนึงเลยท่ีท าใหไ้ดร้างวลัมา” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 3, 
สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

และชาวบา้นยงัใหค้วามเห็นท่ีมีความสอดคลอ้งกนั โดยพบวา่ ชาวบา้นบา้นหนองรีจะมี     
30 ครัวเรือนตน้แบบเศรษฐกิจพอเพยีงท่ีเป็นบา้นท่ีท ากิจกรรมการลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้                       
และกิจกรรมพอเพียงอ่ืน ๆ  เพื่อเป็นตวัอยา่งของการพึ่งพาตนเองใหก้บับา้นท่ีมีความสนใจ                        
ซ่ึงการน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงมาใชใ้นชีวิตสามารถท าไดจ้ริง ช่วยใหรู้้จกัการใชจ่้ายของ
ตวัเอง และรู้จกัความพอเพียง ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี 

“เป็น 1 ใน 30 ครัวเรือนตน้แบบ ไดเ้อาหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใชแ้ลว้ท่ีบา้นเรา
อยูแ่บบพอเพยีงข้ึนเยอะ ใชจ่้ายอะไรรู้ มีบญัชีรายรับรายจ่าย” (ชาวบา้นคนท่ี 1, สัมภาษณ์,                     
16 เมษายน 2560) 

“เศรษฐกิจพอเพียงเราสามารถท าไดจ้ริง แค่เรารู้จกัใชรู้้จกัซ้ือ คิดก่อนท า กเ็ป็น                  
ความพอเพยีงแลว้” (ชาวบา้นคนท่ี 2,  สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“กท็  ากิจกรรมลดรายจ่าย เพิม่รายไดก้นัภายในหมู่บา้นตลอด พอมีบา้นอ่ืนท่ีเคา้ยงัไม่ได้
ท ามาเห็นเราท ากอ็ยากมาเขา้ร่วม” (ชาวบา้นคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

โดยสรุปชาวบา้นไดมี้การน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนั                      
และสามารถน ามาพฒันาตนเองได ้โดยการท ากิจกรรมท่ีพฒันาครัวเรือนของตนใหเ้ป็นท าใหเ้ป็น
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ครอบครัวตน้แบบท่ียดึหลกัเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตประจ าวนั ดว้ยการท ากิจกรรมตาม
ตวัช้ีวดั 6 ดา้น ซ่ึงครัวเรือนท่ีท าแลว้กส็ามารถ ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ใหก้บัครอบครัวตนเอง                  
มีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั สามารถพร้อมรับการเปล่ียนแปลงจากสงัคมภายนอกได ้และการยดึมัน่               
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของครอบครัวตน้แบบท าใหค้นบา้นหนองรีสามารถพึ่งพาตนเอง            
ไดอ้ยา่งพอเพยีงเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหก้บัครัวเรือนอ่ืน ๆ ภายในหมู่บา้น ซ่ึงเม่ือคนในชุมชนยดึมัน่
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกจ็ะท าใหบ้า้นหนองรีเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงท่ีมีความสมบูรณ์
และพฒันาในดา้นอ่ืน ๆ ไดต่้อไป 

6.  ภาครัฐเขา้มาสนบัสนุนการท ากิจกรรมและใหค้วามรู้ในหมู่บา้น จากการสัมภาษณ์
ชาวบา้น พบวา่ ภาครัฐไดมี้การจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ฝึกอบรมในเร่ืองของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยจะใหช้าวบา้นท่ีมีความสนใจจะเป็นบา้นตวัอยา่งท่ีปฏิบติัตนใชชี้วิตตามหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียงมาเป็นครัวเรือนตน้แบบในโครงการขยายผลหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยวธีิการท า
กิจกรรม ลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้ประหยดั ลดละเลิกบายมุข ภายในครัวเรือนของตนเอง อีกชาวบา้น
ท่ีไดเ้ป็นครัวเรือนตน้แบบตอ้งเขา้ร่วมการประเมินหมู่บา้นดว้ยตวัช้ีวดัการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบโดยการใหค้วามเห็นแบบการสนทนากลุ่ม (Focus group) ประเมินความสุขมวลรวม 
โดยใชเ้คร่ืองมือ Spider diagram ใหค้ะแนนความสุข 1-5 คะแนน และร่วมกนัสาธิตการลดรายจ่าย
ในครัวเรือนดว้ยการท าน ้ ายาลา้งจานและน ้ายาซกัผา้ อีกทั้งครัวเรือนท่ีเป็นตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
ยงัตอ้งเผยแพร่การใชห้ลกัเศรษฐกิจพอเพยีงออกไป เพื่อท าใหใ้นหมู่บา้นมีการพฒันา หน่วยงาน
ภาครัฐจึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าใหห้มู่บา้นไดเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบปี 2556                     
ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์จากการสนทนากลุ่ม ดงัน้ี 

“ตอนท่ีพฒันากรมาอบรมเศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บา้น ป้าวา่น่าสนใจดีกเ็ลยมาฟังดู” 
(ชาวบา้นคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ผูใ้หญ่มาบอกวา่อ าเภอจะจดัใหค้วามรู้เศรษฐกิจพอเพียง พอมารู้วา่บา้นจะไดเ้ป็น
หมู่บา้นตน้แบบกรู้็สึกดี เลยอยากมาเขา้ร่วมกบัเคา้” (ชาวบา้นคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ตอนท่ีเขาถามถึงวา่หมู่บา้นเรามีอะไรบา้งท่ีเป็นเศรษฐกิจพอเพียง เขากจ็ะใหเ้รายกมือถา้
เกิดวา่เราท าจริง มนักดี็นะเราจะไดรู้้วา่บา้นเรายงัขาดอะไร และควรจะท าอะไรเพิ่มเติม”             
(ชาวบา้นคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“เราเป็นครัวเรือนตน้แบบเรากจ็ะมีความรู้เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เรากเ็อาไปสอน                   
บา้นขา้ง ๆ ท่ีเขาไม่ไดม้าเขา้โครงการได”้ (ชาวบา้นคนท่ี 4, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ถา้ตอนนั้นพฒันาชุมชนไม่ไดล้งมาหมู่บา้นเรากอ็าจจะยงัไม่ไดเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงตน้แบบกไ็ด”้ (ชาวบา้นคนท่ี 5, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 
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“ตั้งแต่ท่ีเขามาสอนกวนน ้ายาลา้งจาน ทุกวนัน้ีเอามาใชก้วนอยูเ่ลย ลดรายจ่ายในบา้นไป
ไดต้ั้งเยอะ” (ชาวบา้นคนท่ี 6, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

อีกทั้งผูน้ าชุมชนไดใ้หค้วามเห็นท่ีสอดคลอ้ง โดยพบวา่ หน่วยงานภาครัฐโดยกรมการ
พฒันาเป็นผูท่ี้เร่ิมน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาอบรมใหค้วามรู้กบัชาวบา้น ในโครงการขยาย
ผลหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบปี 2556 ซ่ึงก่อนหนา้น้ีชาวบา้นยงัไม่รู้ถึงทิศทางในการพฒันา
หมู่บา้นดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง แต่เม่ือมีกรมการพฒันาชุมชนมาจดักิจกรรมใหค้วามรู้ 
โดยมีส านกังานเกษตรอ าเภอเป็นผูฝึ้กการท าอาชีพเสริม ธนาคารเกษตรและสหกรณ์เป็นผูฝึ้กการท า
บญัชีครัวเรือน และพฒันาชุมชนเป็นคนประเมินหมู่บา้นดว้ยเกณฑต์วัช้ีวดัหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง 6 x 2 ประเมินหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั และประเมินความสุข
มวลรวมของหมู่บา้น (GVH) ท าใหห้มู่บา้นสามารถท ากิจกรรมท่ีส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงใน
หมู่บา้นไดโ้ดยมีเป้าหมาย และทิศทางท่ีเหมาะสมส าหรับการเป็นหมู่บา้นตน้แบบทางดา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี 

“พฒันาชุมชนเห็นวา่หมู่บา้นเรามีความพร้อมท่ีจะเขา้ร่วมในโครงการขยายผล กเ็ลยได้
เขา้เป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ ไดอ้บรม ไดรู้้หลกัเกณฑต์วัช้ีวดั ซ่ึงก่อนหนา้น้ีเราเหมือน
หลงทิศทางวา่จะพฒันาไปยงัไง แต่พอไดเ้ห็นการประเมินหมู่บา้นแลว้กรู้็เลยวา่ ตอ้งพฒันาอะไร
ก่อนใหส้ าเร็จตามตวัช้ีวดั” (ผูน้ าคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“หวัใจหลกัเร่ิมตน้ท่ีบา้นหนองรี เอามาใชเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงน่ีตอ้งยกให้
พฒันาชุมชนเลยนะ เพราะเร่ิมตน้น่ีพฒันาชุมชนมากระตุน้ การใชว้ิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง  
เขามาใหค้วามรู้คนในหมู่บา้นและเราผูน้ าชุมชนกไ็ดรู้้ หมู่บา้นท่ีใชเ้ศรษฐกิจพอเพยีงเน่ียดียงัไง” 
(ผูน้ าคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ตอนท่ีจะเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงกจ็ะมีพฒันาชุมชน เกษตรอ าเภอ องคก์ารบริหาร
ส่วนต าบล เขากจ็ะมาใหค้วามรู้เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ิมแรกกจ็ะเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีตอ้งผา่นเกณฑต์วัช้ีวดัท่ี 6 x 2 โดยพฒันาชุมชนกจ็ะสอนเราเก่ียวกบัตวัช้ีวดั ท าใหเ้รามี
แนวทางท่ีจะพฒันาบา้นหมู่บา้นใหเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ตอ้งท ายงัไงบา้ง ยงัขาดเหลือ
อะไรบา้ง กท็  าใหเ้ราไดป้ระเมินตวัเองไปดว้ย” (ผูน้ าคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

และเจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนยงัใหค้วามเห็นเพิ่มเติม วา่ ไดมี้เจา้หนา้ท่ีรับผดิชอบต าบล
หนองรีของส่วนราชการต่าง ๆ น านโยบายของกระทรวงท่ีถูกก าหนดใหส้นบัสนุนงานในพื้นท่ี            
มาปฏิบติัภายในชุมชน ไม่วา่จะเป็นกรมการพฒันาชุมชน ท่ีมีนโยบายการสนบัสนุนการขบัเคล่ือน
กลุ่มอาชีพ พฒันาไปสู่การเป็นสินคา้หน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภณัฑ ์กรมส่งเสริมการเกษตร ท่ีมีนโยบาย
การแกปั้ญหาภยัแลง้ ท าเกษตรอินทรียแ์ละก าจดัศตัรูพืช กระทรวงสาธารณสุข มีนโยบายเก่ียวกบั
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รักษาสุขและรณรงคก์ารก าจดัลูกน ้ายงุลายในหนา้ฝน ซ่ึงในแต่ละส่วนราชการจะมีเจา้หนา้ท่ีน า
นโยบายลงไปปฏิบติั ในบา้นหนองรี ส่งผลใหห้มู่บา้นไดรั้บการสนบัสนุนตามนโยบายของรัฐ             
ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี 

“ส่วนกลางของกรมการพฒันาชุมชนกมี็นโยบายในการจดัตั้งกลุ่ม และส่งเสริมเศรษฐกิจ
พอเพียงในชุมชน เราเจา้หนา้ท่ีกจ็ะตอ้งมีส่วนลงไปขบัเคล่ือนงานนโยบายใหถึ้งหมู่บา้น” 
(เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ช่วงท่ีผา่นกไ็ดข้บัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง บา้นหนองรีกเ็ป็นเป้าหมายใน                
การขบัเคล่ือน กไ็ดจ้ดัเวทีทบทวนความรู้เศรษฐกิจพอเพยีง ร่วมจดัท าแผนหมู่บา้น และส่งเสริมให้
บา้นหนองรีจดัตั้งกลุ่มอาชีพ ตอนน้ีก าลงัขบัเคล่ือนอยู”่ (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์,               
16 เมษายน 2560) 

“ส่วนหน่ึงมาจากนโยบายภาครัฐ เพราะเขาวางยทุธศาสตร์ลงมาเนน้การท าเศรษฐกิจ
พอเพียงใหค้รอบคลุมทุกพื้นท่ี ในหน่วยงานกระทรวงอ่ืน ๆ อยา่งเกษตร กจ็ะแกปั้ญหาศตัรูพืช           
ภยัแลง้ หรือสาธารณสุขเขากร็ณรงคเ์ก่ียวกบัสุขภาพ ลูกน ้ายงุลายหยอดทรายอาเบตอะไรแบบน้ี”
(เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

โดยสรุปการท่ีภาครัฐเขา้มาสนบัสนุนการท ากิจกรรมและใหค้วามรู้ในหมู่บา้น ท าให้
บา้นหนองรีไดเ้ร่ิมการน าเศรษฐกิจพอเพียงมาประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาหมู่บา้นในโครงการขยายผล
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบเม่ือปี พ.ศ. 2556 และไดด้ าเนินการพฒันาหมู่บา้นดว้ยตวัช้ีวดัของ
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ หน่วยงานภาครัฐโดยกรมการพฒันาไดเ้ขา้มาใหค้วามรู้ในการท า
กิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้และหน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีไดเ้ขา้สนบัสนุนการใหค้วามรู้เก่ียวกบั
การเกษตรและการท าบญัชีครัวเรือน ท าใหบ้า้นหนองรีสามารถพฒันาคนในหมู่บา้นไดไ้ปทิศทางท่ี
ถูกตอ้งตามเกณฑข์องการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง เช่น การท าบญัชีครัวเรือน การรณรงคก์าร
ลดละเลิกอบายมุข การสร้างแหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญา การท าเทคโนโลยมีาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ เป็นตน้ 
ซ่ึงในส่วนของความรู้ดา้นต่าง ๆ ต่างกมี็หน่วยงานภาครัฐท่ีเขา้มาสนบัสนุนการความรู้และกิจกรรม
ท่ีส่งเสริมการพฒันาของชุมชน ท าใหปั้จจยัการท่ีมีภาครัฐมาสนบัสนุนในการท ากิจกรรมดา้นต่าง ๆ 
และใหค้วามรู้ชุมชนส่งผลใหห้มู่บา้นประสบความส าเร็จจากการพฒันาดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพราะชุมชนไดรั้บการพฒันาความรู้และพฒันาจากภายในเพือ่ใหส้ามารถมีความพอเพยีง
ต่อปัจจยัภายนอกได ้

7.  เจา้หนา้ท่ีของรัฐเป็นพี่เล้ียงใหก้บัชุมชน จากการสัมภาษณ์ผูน้ าชุมชน พบวา่ 
หน่วยงานภาครัฐเขา้มามีส่วนร่วมในการพฒันาหมู่บา้น โดยการท่ีมีเจา้หนา้ท่ีจากกรมการพฒันา
ชุมชนและส่วนราชการอ่ืน ๆ จากอ าเภอมาประสานงานในพื้นท่ีดว้ยตนเอง ใหค้  าปรึกษาผูน้ า
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เก่ียวกบัการท าเศรษฐกิจพอเพียงตามตวัช้ีวดั เช่น กิจกรรมการลดรายจ่าย ดว้ยการปลูกผกัสวนครัว
และลดอบายมุข กิจกรรมการเพิ่มรายได ้ดว้ยการประกอบอาชีพเสริม เป็นตน้ อีกทั้งเม่ือมีหน่วยงาน
ภาคนอกมาศึกษาดูงานภายในหมู่บา้น เจา้หนา้ท่ีกจ็ะเขา้มาช่วยดูช่วยเป็นก าลงัใจให ้ซ่ึงหน่วยงาน
ภาครัฐจะเขา้มามีช่วยชาวบา้นท ากิจกรรมเหล่านั้นแหละใหค้  าแนะน า อยา่งถูกวิธี ท าใหห้มู่บา้นได้
ใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการพฒันาหมู่บา้น ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ ดงัน้ี 

“เราท ากิจกรรมการลดรายจ่ายในครัวเรือนกนัเอง พฒันากรกล็งมาช่วยเป็นก าลงัใจให้
ค  าแนะน า แลว้กส็นบัสนุนดว้ย ถา้เราใหจ้ะเขาช่วยอะไรกบ็อกกนัไดเ้ลย” (ผูน้ าคนท่ี 1, สัมภาษณ์,  
16 เมษายน 2560) 

“บา้นเราน่ีถา้จดังาน อยา่งงานประเพณี ประชุมประจ าเดือน หรือรวมชาวบา้นมาฝึก
อาชีพ กจ็ะมีภาครัฐมาร่วมดว้ยเสมอ แน่นอนมนัช่วยท าใหเ้รามีก าลงัใจท่ีจะท างานเพื่อชุมชน                
และกเ็หมือนไดมี้พี่เล้ียงมาคอยแนะน าและติดตามอยูต่ลอด” (ผูน้ าคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 
2560) 

“ช่วงแรก ๆ ท่ีเราเร่ิมเป็นวิทยากร แลว้มีคนมาศึกษาดูงานกไ็ดพ้ฒันากรน่ีแหละมาเป็น           
พี่เล้ียงให ้ตอ้งเตรียมอะไรพดูอะไร พาไปดูอะไร ถา้เขาไม่ลงมาช่วยดูกค็งจะไม่รู้เหมือนกนัวา่               
ตอ้งท ายงัไงบา้ง” (ผูน้ าคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

ซ่ึงมีความเห็นสอดคลอ้งจากการสัมภาษณ์เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน คือ เจา้หนา้ท่ีของ
ส านกังานพฒันาชุมชนจะเขา้ไปท างานในชุมชนเพื่อสนบัสนุนการด าเนินงานของคณะกรรมการ
หมู่บา้น คณะกรรมการกลุ่ม และผูน้ าชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ ดว้ยวิธีการใหค้  าแนะน าค าปรึกษา 
ติดตามการด าเนินการ ถึงการพฒันาหมู่บา้นตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใหห้มู่บา้นมี
กิจกรรมครบตามตวัช้ีวดัของกระทรวงมหาดไทย ไดแ้ก่ ตวัช้ีหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง 6 x 2 
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ 4 ดา้น 23 ตวัช้ีวดั ส่งเสริมใหมี้การท ากิจกรรม ลดรายจ่าย                
เพิ่มรายได ้ท าบญัชีครัวเรือน จดัตั้งกลุ่มอาชีพ อีกทั้งยงัช่วยเป็นก าลงัใจใหก้บัผูน้ าและชาวบา้น               
กบัการท างานในชุมชน ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ ดงัน้ี 

“งานพฒันาชุมชนตอ้งลงไปท างานในหมู่บา้นอยูแ่ลว้ ไปแต่ละคร้ังกจ็ะไปใหค้  าแนะน า 
เขากต็อ้งอาศยัเจา้หนา้ท่ีดว้ย เพื่อไปช่วยขบัเคล่ือนงานในชุมชน” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 1, 
สัมภาษณ์, 23 พฤษภาคม 2560) 

“จากโครงการหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ ถา้จะใหส้ าเร็จเน่ีย เราเจา้หนา้ท่ีตอ้งลงไป
คอยติดตามบ่อย ๆ เพื่อเป็นการแนะน าและใหก้ าลงัใจกบัชาวบา้นดว้ย” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน         
คนท่ี 2, 16 พฤษภาคม 2560) 

 



 64 

“การท่ีมีเจา้หนา้ท่ีภาครัฐไปท างานในพื้นท่ีน่ะส าคญัมากอยูแ่ลว้ จะตอ้งลงท างานในพื้น
ไปตลอด ติดตามวา่เขาด าเนินกิจกรรมครบตามตวัช้ีวดัหรือเปล่า” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 3, 
สัมภาษณ์, 23 พฤษภาคม 2560) 

และไดมี้ชาวบา้นใหค้วามเห็นเพิ่มเติมในประเดน็น้ี วา่ เม่ือหมู่บา้นไดท้ ากิจกรรมภายใน 
จะมีหน่วยงานภาครัฐเขา้มาร่วมเป็นท่ีปรึกษาและใหก้ าลงัใจผูน้ าและชาวบา้นอยูเ่ป็นประจ า เช่น      
ในเวทีประชุมประเดือนกจ็ะเขา้มาแจง้ข่าวสารของทางราชการใหช้าวบา้นไดรั้บรู้ เขา้มาร่วมงาน
ประเพณีเป็นขวญัและก าลงัใจใหก้บัชาวบา้นท่ีมาร่วมงานในหมู่บา้น และการเตรียมหมู่บา้นเพื่อ        
การประกวดหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบกจ็ะมาเป็นพี่เล้ียงคอยแนะน า ซ่ึงท าใหช้าวบา้น               
มีก าลงัใจท่ีจะท างานเพื่อชุมชน และเพื่อส่วนรวม ส่งผลใหห้มู่บา้นขบัเคล่ือนไปไดอ้ยา่งราบร่ืน                
ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ดงัน้ี 

“มาประชุมหมู่บา้นทุกเดือนกมี็อ าเภอ ทหาร ต ารวจ มาร่วมประชุมตลอด มาแจง้                  
ข่าวต่าง ๆ เป็นประโยชนก์บัหมู่บา้นทั้งนั้น” (ชาวบา้นคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“หมู่บา้นเราจดังานกนัทีไรกจ็ะเห็นมีเจา้หนา้ท่ีมาร่วมงานตลอด เห็นเขาใหพ้ดูคุยให้
ค  าแนะน ากบัคณะกรรมการ ท างานแบบเป็นกนัเองมาก” (ชาวบา้นคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 
2560) 

“รู้สึกไดว้า่เจา้หนา้ท่ีมีความเป็นกนัเองกบัคนในชุมชน หมู่บา้นมีงานกม็า” (ชาวบา้น             
คนท่ี 3, สมัภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“เห็นภาครัฐลงมาร่วมท างานกบัชุมชนกมี็ก าลงัใจ” (ชาวบา้นคนท่ี 4, สัมภาษณ์, 16 
เมษายน 2560) 

โดยสรุปการท่ีเจา้หนา้ท่ีเป็นพี่เล้ียงใหก้บัชุมชน ท าใหบ้า้นหนองรีไดรั้บการติดตาม
สนบัสนุนการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงจากหน่วยงานภาครัฐอยา่งสม ่าเสมอ ซ่ึงมกัจะมี                 
การลงพื้นท่ีติดตามของเจา้หนา้ท่ีผูรั้บผดิชอบต าบลหนองรี เขา้มาคอยใหค้  าแนะน า ใหก้ าลงัใจ             
และเป็นพี่เล้ียงใหก้บัการท ากิจกรรมในดา้นต่าง ๆ ของบา้นหนองรี ซ่ึงท าใหผู้น้ าและคนในชุมชน
ไดรั้บค าแนะน าส าหรับการท ากิจกรรม การพฒันาหมู่บา้น และเสริมสร้างก าลงัใจในการท างาน
ใหก้บัคนในชุมชน ซ่ึงเป็นการเสริมแรงขบัเคล่ือนท่ีจะใหผู้น้ าและชาวบา้นมีเป้าหมายท่ีจะพฒันา
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงใหเ้กิดความส าเร็จและสามารถพึ่งพาตนเองไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

8.  ชุมชนมีแหล่งเรียนรู้ จากการสมัภาษณ์ผูน้ าชุมชน พบวา่ บา้นหนองรีมีแหล่งเรียนรู้
และมีปราชญช์าวบา้นท่ีเป็นผูมี้ความรู้ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและสามารถน ามาใชใ้นการด ารงชีวิตจน
ประสบผลส าเร็จจนสามารถถ่ายทอดความรู้ได ้เป็นผูท่ี้สร้างจุดเรียนรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและ
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงตั้งอยูใ่นครัวเรือนของผูเ้ป็นปราชญ ์มีโดยรวมประมาณ 10             
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ภูมิปัญญา เช่น การท าเกษตรปลูกพืชผกัสวนครัว การท าน ้ าหมกัชีวภาพ การเยบ็ดอกไมใ้บบวั            
การถกัทางมะพร้าว การแกะสลกั การท าพวงมะโหรต วฒันธรรมพื้นบา้น การท าเฟอร์นิเจอร์งานไม ้
การท าน ้ ายาอเนกประสงค ์เป็นตน้ อีกทั้งยงัมีการถ่ายทอดวิธีการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในชีวติประจ าวนั โดยประธานกลุ่มเกษตรอินทรียห์นองรีมีสุข ภายในศูนยก์ารเรียนรู้การท า
เกษตรอินทรีย ์ท าใหห้มู่บา้นหนองรีจะมีผูท่ี้เขา้มาศึกษาดูงานอยูเ่ป็นประจ า ซ่ึงวิทยากรกเ็ป็นคน
ภายในหมู่บา้น เป็นทรัพยากรบุคคลในหมู่บา้นเอง ดงัปรากฏในบทสมัภาษณ์ ดงัน้ี 

“แหล่งเรียนรู้จะตามบา้นของปราชญช์าวบา้น ซ่ึงน่าสนใจกเ็พราะวา่เป็นภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีเป็นแหล่งความรู้ท่ีอยูใ่นหมู่บา้นเราเอง มีคนมาดูงานเยอะ เป็นตวัอยา่งตน้แบบ เผยแพร่ได้
กถื็อวา่ส าเร็จแลว้” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ในหมู่เรากจ็ะมีปราชญช์าวบา้น ท่ีเป็นวิทยากรเอง แลว้บา้นของเคา้กจ็ะท าเป็นจุดเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงรวม ๆ แลว้กมี็ประมาณ 10 กวา่คนเลย เป็นดา้นต่าง ๆ ใหค้นอ่ืนสามารถมาเรียนรู้ 
ไม่วา่จะนอกหรือในหมู่บา้น” (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ผมเองกเ็ป็นปราชญช์าวบา้นท่ีเป็นประธานกลุ่มเกษตรอินทรียห์นองรีมีสุข ท่ีบา้นกจ็ะ
เป็นศูนยก์ารท าเกษตรดว้ยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ใชส้ารพิษ ซ่ึงกจ็ะมีคนเขา้มาดูเป็นประจ าเรา
กจ็ะแนะน า สอนวา่หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถท าไดจ้ริง มีประโยชน์จริง ๆ ถา้เคา้สนใจ
กเ็อาไปท าตาม ถา้สงสยัเรากใ็หค้  าแนะน าได”้ (ผูน้ าชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

สอดคลอ้งกบัการสมัภาษณ์เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน โดยพบวา่ การมีศูนยก์ารเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บา้น ท าใหบ้า้นหนองรีมีเครือข่ายชุมชนหมู่บา้นขา้ง ๆ และต าบลอ่ืน ๆ             
ท่ีก าลงัจะพฒันาเขา้สู่การเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง ไดม้าศึกษาดูงานในการใชห้ลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของบา้นหนองรี เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น และกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ซ่ึงท าใหบ้า้นหนองรีไดพ้ฒันาตวัเองและเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง
ตน้แบบท่ีมีความสมบูรณ์ ประสบความส าเร็จ ดว้ยการท่ีสามารถเป็นชุมชนท่ีเผยแพร่ความรู้ได ้            
ดงัปรากฏในบทสัมภาษณ์ ดงัน้ี 

“บา้นหนองรีเป็นบา้นท่ีมีปราชญช์าวบา้นอยูเ่ยอะ มีศูนยเ์รียนรู้ท่ีสามารถถ่ายทอด
เศรษฐกิจพอเพียงได ้เวลาท่ีมีหน่วยงานภายนอกติดต่อมาทางพฒันาชุมชน กจ็ะนึกถึงหมู่ 7 หนองรี 
ก่อนเลยวา่มีความพร้อมท่ีจะถ่ายทอดความรู้” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 1, สัมภาษณ์,                   
23 พฤษภาคม 2560) 

“การท่ีหมู่บา้นมีจุดเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพยีง ท าตอนท่ีประกวดใหไ้ดค้ะแนนในส่วนน้ี
มากเลย เพราะวา่หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบน่ะมีอยูห่ลายหมู่บา้นในอ าเภอ แต่การท่ี หมู่ 7 
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หนองรี สามารถจดัท าเป็นจุดเรียนรู้ และส่งต่อความรู้ใหก้บัชุมชนอ่ืน ไดท้  าใหมี้ความสมบูรณ์กวา่
หมู่บา้นอ่ืน ๆ” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 23 พฤษภาคม 2560) 

“หมู่ 7 มีแหล่งเรียนรู้ท่ีหมู่อ่ืน ๆ มาดูงานเป็นประจ า อยา่งล่าสุดในโครงการสมัมาชีพ
ชุมชนกจ็ะมีกิจกรรมท่ีตอ้งไปศึกษาดูงานบา้นอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่เขากเ็ลือกท่ีจะมาดูจุดเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีหมู่ 7” (เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชนคนท่ี 3, สัมภาษณ์, 23 พฤษภาคม 2560) 

อีกทั้งยงัมีความเห็นเพิม่เติมจากการสมัภาษณ์ชาวบา้น วา่ การมีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงในหมู่บา้น ช่วยใหช้าวบา้นสามารถเรียนรู้การใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดภ้ายใน
ชุมชนเองไม่ตอ้งไปหาความรู้จากภายนอก อีกทั้งการท่ีมีบุคคลจากภายนอกเขา้มาศึกษาดูงานใน
หมู่บา้น ยงัท าใหช้าวบา้นมีรายไดจ้ากการท าอาหารวา่ง และมาช่วยรับคณะดูงาน ดงัปรากฏในบท
สัมภาษณ์ ดงัน้ี 

“มีอยูท่ี่เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพยีงอยูใ่นหมู่บา้นกดี็มากเลยนะ ใหป้ระโยชน์กบัชาวบา้นท่ี
เคา้สนใจไดเ้รียนรู้ดว้ยตวัเอง” (ชาวบา้นคนท่ี 1, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

“ป้าเป็นคนท าของวา่งเวลาท่ีเคา้มาดูงานในหมู่บา้นกนั เรากไ็ดร้ายไดเ้สริมจากตรงน้ี” 
(ชาวบา้นคนท่ี 2, สัมภาษณ์, 16 เมษายน 2560) 

โดยสรุปปัจจยัการท่ีชุมชนมีแหล่งเรียนรู้ ท าใหเ้กิดการสร้างกระบวนการเรียนรู้ใหก้บั 
คนในชุมชนและเป็นแหล่งศึกษาดูงานใหก้บัชุมชนอ่ืน ๆ ท่ีมีความสนใจในการใชห้ลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในการพฒันาหมู่บา้น ไดเ้ป็นท่ีศึกษาเรียนรู้ จึงเกิดการต่อยอดและสร้างเครือข่าย
การพฒันาใหก้ระจายออกไปสู่หมู่บา้นอ่ืน ภายในต าบล รวมถึงยงัท าใหช้าวบา้นท่ีมีรายไดจ้ากการ
รับคณะศึกษาดูงาน ซ่ึงการมีแหล่งเรียนรู้ ท าใหห้มู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีสามารถเป็นตวัอยา่งการเรียนรู้ท่ีดีได ้และเป็นตวัช้ีวดัของความส าเร็จของหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 

ปัจจยัเหล่าน้ีท าใหห้มู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงบา้นหนองรี หมู่ท่ี 7 ต าบลหนองรี อ าเภอ
เมืองจงัหวดัชลบุรี เป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีประสบความส าเร็จดว้ยปัจจยัแห่งความส าเร็จ 
โดยแบ่งตามขอบเขตการศึกษาของผูว้ิจยั ดงัน้ี 

1.  ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน 
 1.1  ผูน้ าชุมชนมีความรู้และทกัษะความสามารถในดา้นการเกษตร และการเป็น

วิทยากรถ่ายทอดความรู้ ขยายผล ต่อยอดครอบครัวพฒันาภายในหมู่บา้น เกิดเป็นเครือข่ายและสร้าง
ความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน 

 1.2  ผูน้ าชุมชนมีการบริหารการท างานท่ีดี เป็นระบบ ท างานร่วมกนัแบบเป็นทีม  
 1.3  ผูน้ าสามารถประสานการท างานไดดี้  
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2.  ปัจจยัดา้นคนในชุมชน 
 2.1  ชาวบา้นมีส่วนร่วมกบัพฒันาชุมชน ใหค้วามร่วมมือในการด าเนินงานหมู่บา้น

เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ 
 2.2  ชาวบา้นยดืหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
3.  ปัจจยัดา้นภาคีเครือข่ายการพฒันา 
 3.1  ภาครัฐเขา้มาสนบัสนุนการท ากิจกรรมและใหค้วามรู้ในหมู่บา้น  
 3.2  เจา้หนา้ท่ีของรัฐเป็นพี่เล้ียงใหก้บัชุมชน 
4.  ปัจจยัดา้นทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน  
 4.1  ชุมชนมีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพยีงและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีพร้อมการศึกษาดูงาน 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงของ

ชุมชนบา้นหนองรี หมู่ท่ี 7 ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ผูว้ิจยัมีจุดประสงคเ์พื่อ
ศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จในการหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงของบา้นหนองรี โดยศึกษาแนวคิด
เก่ียวกบัการพฒันาชุมชน หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัแห่ง
ความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตก้รอบแนวคิดการศึกษา 4 ปัจจยั ไดแ้ก่              
1) ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน 2) ปัจจยัดา้นคนในชุมชน 3) ปัจจยัดา้นทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน 4) ปัจจยัดา้น
ภาคีเครือข่ายการพฒันา รวมถึงท าการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากแหล่งปฐมภูมิในกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลส าคญั
ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด 3 กลุ่ม จ านวน 21 คน ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน            
และครัวเรือนตน้แบบท่ีด าเนินชีวิตตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง และเกบ็ขอ้มูลบางส่วนจาก              
แหล่งทุติยภูมิ ซ่ึงเป็นขอ้มูลจากเอกสารในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง สร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน             
ดว้ยการฝังตวัท างานร่วมกบัหมู่บา้น ใชก้ารสมัภาษณ์ในเชิงลึก และการสนทนากลุ่ม เพื่อใหไ้ด้
ขอ้มูลเชิงลึกถึงปัจจยัท่ีจะท าใหบ้า้นหนองรี ประสบความส าเร็จจากการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง 
โดยผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการศึกษา ดงัน้ี 

 

สรุปผลการวจิยั  
ตอนที ่1 ผลการวิจยัปัจจยัแห่งความส าเร็จของการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง               

ของบา้นหนองรี หมู่ท่ี 7 ต าบลหนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี พบวา่ ปัจจยัท่ีส่งผลให้
หมู่บา้นเกิดผลส าเร็จมี 4 ปัจจยั ไดแ้ก่ 

1.  ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน  
 1.1  ผูน้ ามีความรู้และทกัษะความสามารถทั้งในดา้นการเกษตรและ มีทกัษะเป็น

วิทยากรของหมู่บา้น กล่าวคือ ผูน้ าบา้นหนองรีไดน้อ้มน าหลกัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
ในการพฒันาหมู่บา้น ท าใหส้ามารถใชชี้วิตอยูไ่ดด้ว้ยความพอเพียง โดยการท่ีผูน้ าไดใ้ชค้วามรู้จาก
ภูมิปัญญาท่ีตนเองไดส้ัง่สมจากประสบการณ์ เช่น การท าเกษตรอินทรียป์ลอดสารพิษแบบ
ผสมผสาน ซ่ึงบา้นหนองรีมีผูน้ าชุมชนท่ีเป็นตน้แบบในการท าเกษตรอินทรีย ์โดยมีความรู้ใน                
การใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และท าเกษตรท่ีสามารถเป็นตวัอยา่งใหก้บัคนในชุมชน               
ไดเ้รียนรู้ร่วมกนัและได ้อีกทั้งยงัมีภูมิปัญญาในดา้นอ่ืน ๆ เช่น การท าน ้ าหมกัจุลินทรียจ์ากมะกรูด 
(น ้ ายา EM) การท าน ้ ายาลา้งจาน น ้ายาซกัผา้ การท าขนม และภูมิปัญญาอ่ืน ๆ ท่ีช่วยใหห้มู่บา้น                       



 69 

มีกิจกรรมการลดรายจ่าย และเพิ่มรายไดใ้นครัวเรือน ซ่ึงทกัษะส าคญัท่ีผูน้ าบา้นหนองรีมี คือ 
ความสามารถในการเป็นวิทยากรท่ีถ่ายทอดความรู้หลกัการใชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                      
ในชีวิตประจ าวนัและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีตนเองมี ใหก้บัชาวบา้นในหมู่บา้น และหมู่บา้นอ่ืน ๆ          
ท่ียงัไม่ไดเ้ป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง ไดน้ าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการพฒันาชุมชน 
บา้นหนองรีจึงเป็นหมู่บา้นท่ีผูน้ าไดใ้ชค้วามรู้ท่ีมีจากการใชชี้วิตพอเพยีงตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการเผยแพร่และขยายผลใหก้บัชาวบา้นในหมู่บา้น แต่ยงัมีการผูน้ าท่ีรับหนา้ท่ี
หลาย ๆ ต าแหน่งท่ีมีความทบัซอ้นกนั ซ่ึงเกิดจากการท่ีผูน้ าท่ีเป็นหลกัของหมู่บา้นมีความสามารถ     
ท่ีจะท างานตรงจุดนั้นไดจึ้งมีความเหมาะสมท่ีจะรับต าแหน่งหนา้ท่ีนั้น ๆ แต่เป็นการสร้าง
ภาระหนา้ท่ีใหก้บัผูน้ ามากเกินไป 

 1.2  ผูน้ าบา้นหนองรีมีการบริหารงานท่ีดี ท างานเป็นระบบในรูปแบบของการท างาน
เป็นทีม และมีคณะกรรมการในการบริหารงานแบ่งเป็นฝ่ายต่าง ๆ เช่น ประธาน รองประธาน 
เลขานุการ เหรัญญิก และอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมตามท่ีผูน้ าแต่ละคนมีความถนดั ด าเนินงานกิจกรรม/ 
กลุ่ม / องคก์รภายในหมู่บา้นโดยมีคณะกรรมการท่ีท างานตามบทบาทหนา้ท่ี มีการประชุมร่วมกนั
เพื่อปรึกษาหารือและสร้างความสามคัคีภายในของคณะกรรมการ 

 1.3  ผูน้ าหนองรีสามารถประสานการท างานไดดี้ โดยเป็นแกนน าหลกัใน                       
การประชาสมัพนัธ์ชาวบา้นในชุมชน เม่ือมีกิจกรรม การประชุมเวทีประคมจะมีผูน้ าเป็นหลกัใน             
การรวมตวัชาวบา้นเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีจดัข้ึนโดยทีมของคณะกรรมการหรือหน่วยงานของภาครัฐ              
ซ่ึงชาวบา้นบา้นหนองรีกจ็ะใหค้วามร่วมมือจากประสานงานของผูน้ าชุมชน เพราะผูน้ าไดรั้บ             
ความเช่ือมัน่และไวว้างใจจากคนในชุมชน เวลามีงานชาวบา้นกอ็ยากท่ีจะใหค้วามร่วมมือ                    
เป็นผลท าใหก้ารพฒันาหมู่บา้นประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายและวตัถุประสงค ์

2.  ปัจจยัดา้นคนในชุมชน 

 2.1  ชาวบา้นบา้นหนองรีมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนใหค้วามร่วมมือกบั                      
ทุกกิจกรรมท่ีภาครัฐและกลุ่มผูน้ าชุมชนน ามาปฏิบติัในหมู่บา้นโดยใหค้วามส าคญักบักิจกรรม                       
ท่ีเกิดข้ึนในหมู่บา้น เพื่อสิทธิประโยชน์ของตนเองและเพื่อใหห้มู่บา้นไดรั้บการพฒันา ใหค้วามร่วมมือ
ในการเขา้ร่วมการประชุมหมู่บา้นประจ าเดือน ร่วมเสนอความคิดเห็นในการประชาคม                          
ท าแผนพฒันาขององคก์ารบริหารส่วนต าบล และกิจกรรมขยายผลหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบของกรมการพฒันาชุมชน ใหค้วามร่วมมือในการร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมตดัสินใจ 

 2.2  ชาวบา้นบา้นหนองรียดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั ซ่ึงชาวบา้นท่ีเป็นครัวเรือนตน้แบบนอ้มน าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ้           
ในการด าเนินชีวิตประจ าวนั สามารถบริหารจดัการความเป็นอยูข่องตนเองได ้ดว้ยการท ากิจกรรม
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ลดรายจ่าย เพิม่รายได ้ท าบญัชีครัวเรือนภายในครัวเรือนของตน ช่วยใหรู้้จกัการใชจ่้ายของตนเอง 
และรู้จกัความพอเพียง ซ่ึงท าใหช้าวบา้นบา้นหนองรีสามารถพึ่งพาตนเองได ้

3.  ปัจจยัดา้นภาคีเครือข่ายการพฒันา 

 3.1  ภาครัฐเขา้มาสนบัสนุนการท ากิจกรรมและใหค้วามรู้ในหมู่บา้น โดยหน่วยงาน
กรมการพฒันาชุมชนไดน้ าโครงการท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาหมู่บา้นตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเขา้มาด าเนินการ ดว้ยการจดัเวทีใหค้วามรู้เก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                     
ท ากิจกรรมการประเมินหมู่บา้นและการสาธิตการท าอาชีพเสริม เพื่อเป็นแนวทางส าหรับใหห้มู่บา้น
พฒันาตามตวัช้ีวดัมุ่งไปสู่การเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ รวมถึงยงัมีหน่วยงาน                    
ท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ อยา่งกรมส่งเสริมการเกษตร ท่ีสนบัสนุนการใหค้วามรู้ดา้นการท าเกษตรอินทรีย ์ 
ธนาคารเกษตรและสหกรณ์ใหค้วามรู้การท าบญัชีครับเรือน และหน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ ท่ีส่งเสริม
เศรษฐกิจพอเพียงในชุมชน 

 3.2  เจา้หนา้ท่ีของรัฐเป็นพี่เล้ียงใหก้บัชุมชน โดยมีเจา้หนา้ท่ีจากกรมการพฒันาชุมชน
และส่วนราชการอ่ืน ๆ มาประงานในพื้นท่ีดว้ยตนเอง ใหค้  าปรึกษาผูน้ าและชาวบา้นเก่ียวกบัการท า
เศรษฐกิจพอเพียงตามตวัช้ีวดั ช่วยสนบัสนุนการด าเนินงานของคณะกรรมการหมู่บา้น 
คณะกรรมการกลุ่ม และผูน้ าชุมชน คอยติดตามการด าเนินงานหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง                  
และเขา้ร่วมกิจกรรมของชุมชนอยา่งสม ่าเสมอ เช่น การประชุมของหมู่บา้น งานประเพณีของหมู่บา้น 
ซ่ึงเป็นก าลงัใจประชาชนในการพฒันาหมู่บา้นต่อไป  

4.  ปัจจยัดา้นการมีทุนอยูใ่นชุมชน 

บา้นหนองรีมีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง และจุดใหค้วามรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ท่ีเป็นสถานท่ีถ่ายทอดความรู้เฉพาะทางใหก้บัชาวบา้นและหมู่บา้นอ่ืน ๆ เป็นตน้แบบของการท า
กิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียง โดยตั้งมีอยูภ่ายในครัวเรือนปราชญช์าวบา้น ท าใหส้ามารถกระจาย
ความรู้ใหก้บัผูท่ี้สนใจท่ีจะพฒันาตนเองดว้ยหลกัเศรษฐกิจพอเพียง ไดเ้ขา้มาศึกษาเรียนรู้ดว้ยและ
สร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั 

ตอนที ่2 จากการสมัภาษณ์ผูน้ าชุมชน ปัจจยัแห่งความส าเร็จของการเป็นหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียง เกิดจาก 

1.  ผูน้ าของบา้นหนองรี มีศกัยภาพและความรู้ความสามารถในการนอ้มน าหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง และมีความรู้ท่ีเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเฉพาะทางในดา้นต่าง ๆ เช่น การปลูกผกั
ปลอดสาร การท าน ้ าหมกัจุลินทรีย ์วฒันธรรมทอ้งถ่ิน โดยท่ีผูน้ าสามารถส่งต่อความรู้เหล่าน้ีใหก้บั
คนในชุมชน มีความสามารถในการเป็นวทิยากรอีกดว้ย รวมถึงยงัมีการแบ่งงานกนัท าอยา่งเป็น
ระบบ ท างานร่วมกนัอยา่งเป็นทีม มีความสามคัคีในกลุ่มของคณะกรรมการ ประชุมพดูคุยและ
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ปรึกษาหารือกนัอยา่งสม ่าเสมอ ไม่มีความขดัแยง้กนั และยงัสามารถรวมชาวบา้นใหเ้ขา้มา                 
มีส่วนร่วมได ้โดยเป็นแกนหลกัในการประชาสมัพนัธ์และประสานชาวบา้นใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรม
อยา่งสม ่าเสมอ 

2.  ชาวบา้นบา้นหนองรีใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมท่ีด าเนินการเพื่อพฒันาหมู่บา้น            
เห็นความส าคญัของการพฒันาหมู่บา้นดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ยอมสละเวลาหารายได้
เพื่อเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นส่วนร่วม อีกทั้งชาวบา้นหนองรียงัยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงใน
การด าเนินชีวิตประจ าวนั ท าใหช้าวบา้นสามารถบริหารความเป็นอยูข่องตนเองได ้ดว้ยการรู้จกั
พอประมาณ และมีเหตุผล ท าบญัชีรายรับรายจ่าย เพื่อสร้างการมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัของชาวบา้น  
ท ากิจกรรมลดรายจ่าย เพิ่มรายไดภ้ายในครัวเรือน  

3.  หน่วยงานภาครัฐไดน้ าความรู้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาอบรมในหมู่บา้น          
โดยใหห้มู่บา้นไดพ้ฒันาหมู่บา้นสู่การเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบตามตวัช้ีวดัของ
กระทรวงมหาดไทย ท าใหห้มู่บา้นมีแนวทางในการพฒันาอยา่งถูกวิธี ท ากิจกรรมท่ีจะเสริม              
ความเป็นอยูข่องคนในชุมชนใหดี้ข้ึน โดยไดรั้บการสนบัสนุนความรู้ในการท าเศรษฐกิจพอเพยีง 
รวมถึงการท่ีมีเจา้หนา้ท่ีจากภาครัฐมาคอยสนบัสนุนใหค้  าแนะน าการด าเนินงานหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียงอยา่งใกลชิ้ด และใหก้ าลงัใจกบัผูน้ าชุมชนและชาวบา้นเม่ือมีการศึกษาดูงานจากชุมชน                
อ่ืน ๆ อีกดว้ย 

4.  การท่ีบา้นหนองรีมีแหล่งเรียนรู้ และมีปราชญช์าวบา้น ท่ีเป็นจุดใหค้วามรู้เก่ียวกบั          
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ซ่ึงสามารถรองรับผูท่ี้สนใจเขา้มาศึกษาดูงานกิจกรรมของบา้นหนองรี ทั้งภายใน
หมู่บา้น และชุมชนขา้งเคียงอ่ืน ๆ ซ่ึงท าใหบ้า้นหนองรีไดมี้การถ่ายทอดความรู้อยูเ่ป็นประจ า            
และเป็นหมู่บา้นตน้แบบในการท าเศรษฐกิจพอเพียงท่ีประสบความส าเร็จของต าบลหนองรี 

ตอนที ่3 จากการสมัภาษณ์เจา้หนา้ท่ีพฒันาชุมชน ปัจจยัแห่งความส าเร็จของการเป็น
หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง เกิดจาก 

1.  ผูน้ าของบา้นหนองรีมีลกัษณะ ท่ีเป็นผูท่ี้มีเก่งและมีความสามารถท่ีหลากหลาย                 
มีทกัษะท่ีเอ้ือต่อการพฒันาหมู่บา้นดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง ทั้งทกัษะท่ีเกิดจาก
ประสบการณ์และภูมิความรู้ดั้งเดิมท่ีมี คือ การท าเกษตรอินทรียผ์สมผสาน  การท าน ้าหมกัจุลินทรีย ์
และภูมิปัญญาทอ้งถ่ินอ่ืน ๆ อีกทั้งยงัสามารถเป็นวิทยากรถ่ายทอดความรู้ในการใชห้ลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงอีกดว้ย อีกทั้งยงัรวมถึงการท่ีผูน้ าบา้นหนองรี มีการแบ่งงานแบบคณะกรรมการ     
มีหนา้ท่ีรับผดิชอบในฝ่ายต่าง ๆ เพื่อขบัเคล่ือนกลุ่ม/ องคก์รต่าง ๆ ของหมู่บา้นใหส้ามารถ
ขบัเคล่ือนไปได ้อีกทั้งผูน้ าสามารถประสานรวมสมาชิกชุมชนได ้ท าใหกิ้จกรรมของรัฐสามารถ
ด าเนินการไดอ้ยา่งสมบูรณ์ และสามารถดึงกระบวนการการมีส่วนร่วมของชาวบา้นไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
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2.  ชาวบา้นบา้นหนองรีใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมท่ีภาครัฐไดไ้ปด าเนินการในหมู่บา้น 
โดยท่ีชาวบา้นใหค้วามร่วมมือและความสนใจท่ีจะเขา้ร่วมการท ากิจกรรมการลดรายจ่าย เพิ่มรายได ้
ท าบญัชี ลดละเลิกอบายมุข และอ่ืน ๆ ซ่ึงชาวบา้นท่ีมาเขา้ร่วมกิจกรรมต่างมีส่วนร่วมในการเสนอ
ความคิด และมีส่วนร่วมในการประเมินหมู่บา้นเพื่อเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบ ร่วมลง
มติการท าเวทีประชาคมของหน่วยงานภาครัฐอ่ืน ๆ และชาวบา้นบา้นหนองรียงัมีความพร้อมท่ีจะ
พฒันาตนเอง พร้อมรับการฝึกอบรมความรู้ ดว้ยความเตม็ใจ และอยากท่ีจะพฒันาตนเองใหส้ามารถ
ใชชี้วิตดว้ยวิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

3.  หน่วยงานภาครัฐและส่วนราชการต่าง ๆ น านโยบายลงไปปฏิบติัในพื้นท่ี ซ่ึงเป็น
โครงการท่ีส่งเสริมความเป็นอยูข่องชาวบา้น ดว้ยการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีส่งเสริมหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เช่น การขบัเคล่ือนกลุ่มอาชีพ ส่งเสริมการปลูกผกัสวนครัวปลอดสาร ท ากิจกรรม
สร้างสุขอนามยั และลดละเลิกอบายมุข อีกทั้งเจา้หนา้ท่ีจากหน่วยงานภาครัฐในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
หมู่บา้น ยงัมีส่วนร่วมในการพฒันาและช่วยเสริมแรงใหใ้นการขบัเคล่ือนการพฒันา ดว้ยวิธีการให้
ค  าแนะน าค าปรึกษา ใหก้ าลงัใจ ติดตามการด าเนินการ ถึงการพฒันาหมู่บา้นตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงตามตวัช้ีวดัอยา่งครบถว้น เปรียบเจา้หนา้ท่ีของรัฐเสมือนพี่เล้ียงท่ีคอยอยูเ่คียงขา้ง
ชุมชน 

4.  การมีศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพยีงในหมู่บา้น ท าใหบ้า้นหนองรีมีเครือข่ายชุมชน
หมู่บา้นขา้ง ๆ และต าบลอ่ืน ๆ ท่ีก าลงัจะพฒันาเขา้สู่การเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ไดม้าศึกษา 
ดูงานในการใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงของบา้นหนองรี เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบา้น และกิจกรรม
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงท าใหบ้า้นหนองรีไดพ้ฒันาตวัเองและเป็นหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบท่ีมีความสมบูรณ์ ประสบความส าเร็จ ดว้ยการท่ีสามารถเป็นชุมชนท่ี
เผยแพร่ความรู้ 

ตอนที ่4 จากการสมัภาษณ์ชาวบา้น ปัจจยัแห่งความส าเร็จของการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง เกิดจาก 

1.  ผูน้ าชุมชนบา้นหนองรี มีความรู้ความสามารถท่ีสามารถถ่ายทอดใหก้บัคนในชุมชน
ได ้โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเป็นเศรษฐกิจพอเพียงอยา่งการท าเกษตรอินทรียแ์บบผสมผสาน ท่ีมีผูน้ า
ชุมชนของหนองรีเป็นตน้แบบในการปฏิบติั ไดต้ั้งกลุ่มการท าเกษตรโดยใชช่ื้อวา่ กลุ่มเกษตร
อินทรียห์นองรีมีสุข ซ่ึงจะถ่ายทอดความรู้การใชชี้วิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ                
การปลูกผกัปลอดสารพิษ เป็นตวัอยา่งท่ีดีใหก้บัชาวบา้นท่ีมีความสนใจอยากจะใชชี้วิตดว้ย                   
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และรวมถึงการท างานเป็นทีมของผูน้ าบา้นหนองรี ท่ีเขม้แขง็                
และสามารถช่วยเหลือกนัได ้
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2.  ชาวบา้นจะเขา้ร่วมกิจกรรมทุก ๆ คร้ัง เม่ือผูน้ าชุมชนหรือภาครัฐด าเนินการจดั
กิจกรรมภายในหมู่บา้น กจ็ะเขา้ร่วมเสมอซ่ึงการร่วมแรงร่วมใจเพื่อหมู่บา้น ซ่ึงตวัชาวบา้นเองไดรั้บ
การพฒันาแลว้ กย็งัเป็นการช่วยใหห้มู่บา้นไดรั้บการพฒันาดว้ย และการมีครัวเรือนตน้แบบจ านวน 
30 ครัวเรือนท่ีน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใหใ้นชีวิตประจ าวนั ซ่ึงท าใหห้มู่บา้นมี
ตน้แบบในการขยายผลจากชาวบา้นไปสู่ชาวบา้น สามารถพึ่งพาตนเองได ้และรู้จกัการช่วยเหลือ
ตวัเอง 

3.  หน่วยงานภาครัฐ มีการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ฝึกอบรมในเร่ืองของหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง โดยท่ีชาวบา้นไดค้วามรู้และรับรู้ถึงประโยชน์จากการพฒันาหมู่บา้นดว้ยหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง เจา้หนา้ท่ีคอยเขา้มาใหค้  าแนะน าในการท ากิจกรรมเศรษฐกิจพอเพยีง             
ใหท้ราบถึงขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ท่ีทางรัฐจะด าเนินการ และคอยใหก้ าลงัใจเม่ือหมู่บา้นท ากิจกรรม
ภายในท่ีเกิดจดัข้ึนเป็นงานประเพณี หรืองานอ่ืน ๆ 

4.  การมีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงในหมู่บา้น ช่วยใหช้าวบา้นสามารถเรียนรู้การใช้
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดภ้ายในชุมชนเองไม่ตอ้งไปหาความรู้จากภายนอก อีกทั้งการท่ีมี
บุคคลจากภายนอกเขา้มาศึกษาดูงานในหมู่บา้น ยงัท าใหช้าวบา้นมีรายไดจ้ากการท าอาหารวา่ง              
และมาช่วยรับคณะดูงาน 

 

อภปิรายผล  
จากผลการวิจยัปัจจยัแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงของบา้นหนองรี 

ท าใหพ้บปัจจยัท่ีจะส่งผลใหห้มู่บา้นเกิดความส าเร็จ 4 ปัจจยัส าคญั และมีความสอดคลอ้งกบั
งานวิจยั ดงัน้ี 

1.  ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน ผูน้ าชุมชนหนองรีมีความรู้และทกัษะความสามารถ                           
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของกญัญล์กัษณ์ สิทธิจนัทร์ (2554) ไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จ               
ในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง: กรณีศึกษาชุมชนบา้นดอนมนั อ าเภอกนัทรวชิยั จงัหวดั
มหาสารคาม พบวา่ ปัจจยัเง่ือนไขความส าเร็จ เกิดจากการท่ีผูน้ ามีความรู้และความสามารถอยา่ง
รอบดา้น เช่น การเป็นวิทยากรใหค้วามรู้การถ่ายทอดความรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงสู่
ชาวบา้นในชุมชน โดยการเป็นแบบอยา่งท่ีดีในการด าเนินชีวิตและเกิดประโยชนแ์ก่คนในชุมชน 
อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของศุภนุช ตรีเนตร (2557) ไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จใน                 
การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบ: กรณีศึกษาหมู่บา้นวงัแสงใต ้ต าบลวงัแสง อ าเภอชนบท 
จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ ผูน้ าชุมชนมีบทบาทส าคญัในการพฒันาดว้ยการเป็นแบบอยา่งท่ีดีใน             
การด าเนินการพฒันาและการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อีกทั้งผูน้ าชุมชนยงัมี
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การท างานดว้ยบริหารงานท่ีดี ท างานเป็นระบบในรูปแบบของการท างานเป็นทีม และมีคณะกรรมการ
ในการบริหารงาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการพฒันาชุมชนของนิรุติ ไชยกลู (ม.ป.ป.), ยวุฒัน์ วฒิุเมธี 
(2534) และสญัญา สญัญาวิวฒัน์ (2541) ท่ีกล่าวถึงหลกัการพฒันาชุมชนท่ีด าเนินการในการสร้าง
ชุมชนใหเ้ขม้แขง็และประสบความส าเร็จ วา่การท างานร่วมกนัของประชาชนในรูปแบบกลุ่มและ
องคก์ร จะเป็นศูนยก์ลางในการด าเนินงานพฒันาชุมชน ซ่ึงยงัเป็นแหล่งผนึกก าลงัหรือความรู้
ความสามารถของชุมชน ท่ีจะช่วยท าใหเ้กิดศกัยภาพหรือพลงัในการพฒันาชุมชนอยา่งเตม็ท่ี อีกทั้ง
ยงัมีความสอดคลอ้งกบัการศึกษาของอดุลย ์ศรีอุดม (2557) ท่ีไดก้ล่าวถึงปัจจยัความส าเร็จของ                 
การขบัเคล่ือนหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงตน้แบบวา่การสร้างทีมงานเป็นส่ิงส าคญัมากในการท างาน
ใหป้ระสบผลส าเร็จ เพราะการท างานพฒันาชุมชนเป็นงานท่ีใชห้ลกัการมีส่วนร่วม ในทุกระดบัและ
ทุกภาคส่วน และผูน้ าหนองรียงัสามารถประสานการท างานไดดี้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ 
วนัชยั พละไกร (2550) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจ
พอเพียง: กรณีศึกษาบา้นต าแย ต าบลม่วงสามสิบ จงัหวดัอุบลราชธานี พบวา่ ผูน้ าท่ีมีความสามารถ
ในการประสานงาน ใหส้มาชิกในชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีจดัในหมู่บา้นได ้ส่งผลใหก้ารพฒันา
ชุมชนดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงประสบผลส าเร็จ ซ่ึงท่ีผูน้ าเป็นปัจจยัในการท าใหห้มู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงประสบความส าเร็จ เพราะวา่ผูน้ าชุมชนเป็นแกนน าหลกัในขบัเคล่ือนงาน 
ขบัเคล่ือนกิจกรรมต่าง ๆ ของหมู่บา้นเป็นเหมือนหวัเรือท่ีจะคอยน าชาวบา้นใหไ้ดรั้บการพฒันา
ตนเองดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยท่ีผูน้ าบา้นหนองรีสามารถดึงน าเอาความสามารถ             
ต่าง ๆ ท่ีช่วยเอ้ือต่อการพฒันาชุมชน 

2.  ปัจจยัดา้นคนในชุมชน ชาวบา้นบา้นหนองรีมีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชน                       
ใหค้วามร่วมมือกบัทุกกิจกรรมท่ีภาครัฐและกลุ่มผูน้ าชุมชนน ามาปฏิบติัในหมู่บา้น ทั้งน้ีไดส้อดคลอ้ง
กบัผลการศึกษาของภูริปัญญา เกิดศรี (2553) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง ปัจจยัความส าเร็จในการประยกุต์
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในเขตปฏิรูปท่ีดิน: กรณีศึกษาต าบลนิคมกระเสียว อ าเภอด่านชา้ง             
จงัหวดัสุพรรณบุรี ผลการศึกษาพบวา่ โดยส่วนใหญ่มีความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรม เขา้ร่วม
การประชุมกลุ่ม โดยการเขา้ร่วมประชุมจะมีผลต่อความส าเร็จในการประยกุตป์รัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
เพราะท าใหไ้ดรั้บรู้ขอ้มูลต่าง ๆ และไดเ้รียนรู้ร่วมกนั อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ              
จงสวสัด์ิ มณีจอม (2558) ซ่ึงไดศึ้กษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการพฒันาชุมชนตาม
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบา้นโคกไพร ต าบลทพัราช อ าเภอตาพระยา จงัหวดั
สระแกว้ ผลการศึกษาพบวา่ สมาชิกในหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง มีส่วนร่วมในการศึกษาและคน้หา
ปัญหาของหมู่บา้น มาส่วนร่วมในการวิเคราะห์และจดัล าดบัความส าคญัของปัญหาของหมู่บา้น               
มีส่วนร่วมในการวางแผนพฒันาหมู่บา้น มีส่วนร่วมในการด าเนินงานพฒันาหมู่บา้น และมี                
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ส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลการพฒันาหมู่บา้นอยา่งต่อเน่ือง และสอดคลอ้งกบัผลการศึกษา
ของณฏัฐฎ์าพร แสง-สุวรรณ (2555) ซ่ึงไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบในจงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ความส าเร็จขั้นตอน               
การพฒันาเกิดจากพลงัของครัวเรือนตน้แบบ และพลงัของประชาชนในหมู่บา้น อีกทั้งยงัสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดการพฒันาชุมชนของสนทยา พลศรี (2547) ท่ีกล่าวถึงปัจจยัท่ีจะส่งผลใหชุ้มชนประสบ
ความส าเร็จได ้คือ การมีส่วนร่วมของประชาชน ซ่ึงจะตอ้งมีการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนในชุมชน
เขา้มาร่วมคิด ร่วมปฏิบติัและร่วมรับผดิชอบในทุก ๆ ขั้นตอน ทั้งร่วมคิด ร่วมวางแผน                      
ร่วมปฏิบติังาน ร่วมประเมินผลและร่วมรับผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน อีกทั้งชาวบา้นบา้นหนองรียดึหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในการด าเนินชีวติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของณฏัฐฎ์าพร                   
แสงสุวรรณ (2555) เร่ือง ความส าเร็จในการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงตน้แบบในจงัหวดัเชียงใหม่ วา่ มีการใหช้าวบา้นนอ้มน าเอาปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชเ้ป็นปรัชญาในการใชชี้วิต ใหทุ้กคนในหมู่บา้นพึ่งตนเองบนพื้นฐานภูมิปัญญาและ         
วิถีชีวิตดั้งเดิมท่ีสืบทอดกนัมา ซ่ึงก่อใหเ้กิดผลส าเร็จของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอพยีงตน้แบบ อีกทั้งยงั
สอดคลอ้งกบัแนวคิดการพฒันาชุมชนของสนทยา พลศรี (2547) ท่ีกล่าวถึงปัจจยัท่ีจะส่งผลให้
ชุมชนประสบความส าเร็จได ้คือ การช่วยเหลือตนเองของชุมชน โดยจะตอ้งเสริมสร้าง                       
ขีดความสามารถของประชาชนและชุมชนใหส้ามารถพฒันาชุมชนไดด้ว้ยตวัเอง โดยการขอ             
ความช่วยเหลือจากภายนอกชุมชน ตอ้งเป็นส่ิงท่ีเกินขีดความสามารถของชุมชนเท่านั้น และยงั
สอดคลอ้งกบัหลกัการพฒันาชุมชนของนิรุติ ไชยกลู (ม.ป.ป.) ยวุฒัน์ วฒิุเมธี (2534) และสญัญา 
สญัญาวิวฒัน์ (2541) ท่ีกล่าวถึงหลกัการพฒันาชุมชนท่ีด าเนินการในการสร้างชุมชนใหเ้ขม้แขง็         
และประสบความส าเร็จ วา่ หลกัการพึ่งตนเองของคนในชุมชน เป็นพื้นฐานส าคญัของการพฒันาชุมชน 
เพราะศกัยภาพสูงสุดของชุมชน คือ การพึ่งตนเองในดา้นต่าง ๆ โดยไม่ตอ้งขอความช่วยเหลือหรือ
พึ่งพาชุมชนอ่ืนอีก 

3.  ปัจจยัดา้นภาคีเครือข่ายการพฒันา ภาครัฐสนบัสนุนการท ากิจกรรมและใหค้วามรู้          
ในหมู่บา้น และเจา้หนา้ท่ีของรัฐเป็นพี่เล้ียงใหก้บัชุมชน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของกญัญารัตน์  
ก่ิงก ้า (2555) เร่ือง ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อความส าเร็จในการพฒันาชุมชนตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง พบวา่ ปัจจยัภายนอกท่ีเขา้มามีส่วนช่วยชุมชนม่อนหินแกว้ประสบความส าเร็จ คือ                 
การไดรั้บการสนบัสนุนช่วยเหลือ โดยหน่วยงานภาครัฐเขา้มาจดัประชุม อบรมใหค้วามรู้แก่ชาวบา้น
ในชุมชนท่ีเก่ียวกบัแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง มาปรับใชก้บัชุมชน และส่งเสริมใหป้ระชาชนมี             
อาชีพเสริม เพิ่มเติมจากการอาชีพหลกัท่ีมีอยูแ่ลว้ 
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4.  ปัจจยัดา้นการมีทุนอยูใ่นชุมชน บา้นหนองรีมีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพยีง และ
แหล่งใหค้วามรู้เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของกญัญล์กัษณ์ สิทธิจนัทร์ 
(2554) ไดศึ้กษาเร่ือง ความส าเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง: กรณีศึกษา ชุมชนบา้น
ดอนมนั อ าเภอกนัทรวิชยั จงัหวดัมหาสารคาม พบวา่ ชุมชนบา้นดอนมนัมีศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงท่ีเป็นแหล่งรวบรวมขอ้มูลการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงระดบัต าบล โดยมีการจดั
กระบวนการเรียนรู้แลกเปล่ียนร่วมกนัระหวา่งคนในชุมชนและกลุ่มเครือข่ายระดบัหมู่บา้น ต าบล 
อ าเภอ จนถึงระดบัจงัหวดั ซ่ึงมีการศึกษาจากหน่วยงานภายนอก ควบคู่ไปกบัการฝึกปฏิบติัให้
ชาวบา้นไดเ้รียนรู้วิถีการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง อีกทั้งยงัสอดคลอ้งเพิ่มเติม
กบัการศึกษาของศุภนุช ตรีเนตร (2557) เร่ือง ความส าเร็จในการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
ตน้แบบ: กรณีศึกษาหมู่บา้นวงัแสงใต ้ต าบลวงัแสง อ าเภอชนบท จงัหวดัขอนแก่น พบวา่ ปัจจยั             
ท่ีส่งผลต่อความส าเร็จของหมู่บา้นวงัแสงใต ้เกิดจากการท่ีหมู่บา้นเป็นท่ีเรียนรู้ใหก้บัชุมชนอ่ืนท่ีน า
การพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1.  จากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ ผูน้ าชุมชนของบา้นหนองรีเป็นแกนน าหลกัในการขบัเคล่ือน

กิจกรรมตามตวัช้ีวดัของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ผูว้ิจยัจึงเสนอวา่ ใหมี้การจดัท าแผนพฒันา
บทบาทและศกัยภาพของผูน้ าชุมชนใหมี้ความรู้และทกัษะในดา้นต่าง ๆ เช่น การท าเกษตรผสมสาน 
การถ่ายทอดความรู้ และการเป็นวิทยากร รวมถึงจดัรูปแบบการบริหารงานของผูน้ าใหมี้ความเป็น
ระบบท่ีชดัเจน และท างานแบบใจแลกใจ ดว้ยการเสียสละ ช่วยเหลือ แกไ้ขปัญหาในกบัชาวบา้น 

2.  จากการวิจยัคร้ังน้ี พบวา่ การมีแหล่งเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง เป็นประเดน็ปัจจยัท่ีมี
ความแตกต่างจากงานวิจยัอ่ืน ๆ ผูว้ิจยัจึงเสนอวา่ ใหมี้การจดัท าแผนปฏิบติัการสืบคน้ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินในหมู่บา้นเพิ่มเติม และจดัองคค์วามรู้ภูมิปัญญา พร้อมทั้งถอดบทเรียนน าภูมิปัญญามาปรับ
ใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัใหเ้กิดความพอเพียงในหมู่บา้น และพฒันาสู่แหล่งเรียนรู้ท่ีสามารถ
ถ่ายทอดและเผยแพร่ความรู้ใหก้บัเครือข่ายชุมชนอ่ืน ๆ ได ้

3.  ควรมีนโยบายการรักษาประสิทธิภาพของหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงใหมี้ความต่อเน่ือง 
และเป็นหมู่บา้นท่ีขบัเคล่ือนกิจกรรมอยา่งสม ่าเสมอ 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบตัิ 
1.  เสริมสร้างกิจกรรมในการพฒันาบทบาทและศกัยภาพของผูน้ าชุมชนใหมี้ความรู้และ

ทกัษะในดา้นต่าง ๆ เช่น การท าเกษตรผสมสาน การถ่ายทอดความรู้ และการเป็นวิทยากร รวมถึง
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ประชุมคณะกรรมการหมู่บา้นเพื่อ จดัรูปแบบการบริหารงานของผูน้ าใหมี้ความเป็นระบบท่ีชดัเจน 
และสร้างความคิดการเป็นจิตอาสาใหก้บัคนในชุมชน 

2.  จดัท าแบบบนัทึกภูมิปัญญา และเอกสารความรู้ท่ีไดจ้ากการถอดบทเรียนภูมิปัญญาท่ี
สามารถน ามาปรับใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้พร้อมกบัสร้างแหล่งเรียนรู้การใชภู้มิปัญญาตามครัวเรือน
ของเจา้ของภูมิปัญญานั้น เพื่อเป็นแหล่งใหค้วามรู้แก่ชาวบา้นและเครือข่ายชุมชนขา้งเคียงท่ีมี                  
ความสนใจจะพฒันาตนเองดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

3.  น านโยบายในการรักษาประสิทธิภาพมาปฏิบติักิจกรรมภายในหมู่บา้นโดยอาศยัผูน้ า
ชุมชนเป็นแกนน าในการท ากิจกรรม และสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบา้น สร้างความรู้ 
และขยายผลเพิ่มเติมในครัวเรือนท่ียงัไม่ไดน้ าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ้

ข้อเสนอแนะเชิงวชิาการ 
1.  ควรเพิ่มระยะเวลาในการศึกษาและท าการสมัภาษณ์กบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการพฒันา

หมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีงเพิม่เติม เช่น ปราชญช์าวบา้นในพื้นท่ี ผูบ้ริหารองคก์ารบริหารส่วนต าบล
หนองรี หน่วยงานราชการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมถึงชาวบา้นท่ีไม่ไดเ้ป็นครัวเรือนตน้แบบ 

2.  ควรศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการด าเนินงานเพื่อเป็นการหาขอ้เสนอแนะเพื่อ
สร้างแนวทางในการแกปั้ญหาของหมู่บา้นต่อไป 
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แบบสัมภาษณ์ 
เร่ือง ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชนบ้านหนองรี ต าบล

หนองรี อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวดัชลบุรี 

 

ส่วนที ่1 ลกัษณะของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

1.  ช่ือ-นามสกุลผูใ้หข้อ้มูลส าคญั 

2.  อาย ุ

3.  ต  าแหน่งทางสงัคม 

ส่วนที่ 2 ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการเป็นหมู่บ้านเศรษฐกจิพอเพยีงของชุมชนบ้านหนองรี 

1.  ปัจจยัดา้นผูน้ าชุมชน 

 1.1  ผูน้ ามีความรู้ในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชชุ้มชนอยา่งไรบา้ง และ
ท าไมถึงมีการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงมาใชใ้นการพฒันา
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................... 
.........................................................................................................................................................  

 1.2  ผูน้ าชุมชนมีการปฏิบติัตนและด าเนินการอยา่งไร ถึงส่งผลใหก้ารพฒันาหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงประสบความส าเร็จ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................  
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 1.3  ผูน้ าชุมชนตอ้งมีทกัษะอยา่งไร ถึงจะส่งผลใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงประสบความส าเร็จ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................  

2.  ปัจจยัดา้นคนในชุมชน 

 2.1  คนในชุมชนมีความพร้อมท่ีจะไดรั้บการพฒันาดว้ยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอยา่งไรบา้ง 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 
 2.2  ความรู้ความสามารถของคนในชุมชน ส่งผลใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจ

พอเพียงประสบความส าเร็จอยา่งไรบา้ง 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................... 
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 2.3  คนในชุมชนมีกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งไรบา้ง 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
3.  ปัจจยัดา้นทุนท่ีมีอยูใ่นชุมชน 

 3.1  ภายในชุมชนมีทรัพยากรธรรมชาติหรือสถานท่ีท่ีสนบัสนุนการพฒันาหมู่บา้น
เศรษฐกิจพอเพียงหรือไม่ อยา่งไรบา้ง 

............................................................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 3.2   แหล่งเงินทุนท่ีมีภายในหมู่บา้น ส่งผลใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง

ประสบความส าเร็จอยา่งไรบา้ง 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

........................................................................................................................................................... 
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 3.3  กลุ่ม/ องคก์รท่ีมีภายในหมู่บา้น ส่งผลใหก้ารพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง
ประสบความส าเร็จอยา่งไรบา้ง 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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4.  ปัจจยัดา้นภาคีเครือข่ายการพฒันา 

 4.1  ในการด าเนินการพฒันาหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพยีง มีหน่วยงานภาครัฐใดบา้งท่ีเขา้
มามีบทบาทกบัการพฒันา และด าเนินการอยา่งไร 
............................................................................................................................................................. 
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 4.2  มีการสร้างเครือข่ายการพฒันากบัชุมชนอ่ืน ๆ หรือไม่ และด าเนินการอยา่งไร 
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............................................................................................................................................................. 
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