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บทที่ 1  
บทนำ 

 
 
1.1 ขอบเขตของงานตามคู่มือ 
 รายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป เป็นรายวิชาปฏิบัติการที่เปิดสอนบริการให้แก่ คณะวิทยาศาสตร์ 
คณะศึกษาศาสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์ และคณะแพทย์แผนไทย มีนิสิตโดยเฉลี่ยประมาณมากกว่า 900 
คนต่อหนึ่งภาคการศึกษา ทางภาควิชาจึงจัดการเรียนการสอน ณ อาคารปฏิบัติการพ้ืนฐานและศูนย์เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ชั้น 4 เป็นการเรียนการสอนปฏิบัติการพร้อมกัน 8 กลุ่มย่อยเพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่าง
มีประสิทธิภาพ จัดสอนหลายช่วงเวลาตามลักษณะทางกายภาพห้องปฏิบัติการประกอบด้วยห้องปฏิบัติการ
ขนาดใหญ่รองรับนิสิตเข้าทำปฏิบัติการห้องละ 96 คนจำนวน 2 ห้องเรียน และห้องขนาดเล็กรองรับนิสิตเข้า
ทำปฏิบัติการห้องละ 24 คนจำนวน 2 ห้องเรียน ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนจึงต้องวางแผนการจัด
อุปกรณ์และสารเคมีที่เหมาะสมและเพียงพอต่อการทดลอง นักวิทยาศาสตร์ของภาควิชาชีววิทยามีหน้าที่
ทำการศึกษาและวิเคราะห์บทปฏิบัติการให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของบทปฏิบัติการ จัดอุปกรณส์ารเคมี สื่อการ
สอน และเตรียมสารเคมีให้เพียงพอต่อการปฏิบัติการในแต่ละรอบปฏิบัติการ  

ขอบเขตคู่มือปฏิบัติงานเล่มนี้ จะแบ่งการปฏิบัติงานออกเป็น 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตอนการเปิด
รายวิชาเรียน กล่าวถึงข้ันตอนการแบ่งกลุ่มปฏิบัติการ และข้อจำกัดในการแบ่งกลุ่มเรียน 2) ขั้นตอนเตรียม
ปฏิบัติการ โดยเริ่มตั้งแต่การปรับปรุงบทปฏิบัติการ การทบทวนปฏิบัติการ การเตรียมสารเคมี การทดสอบ
สารเคมีที่เตรียมขึ้นใหเ้ป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการทดลอง การเตรียมห้องปฏิบัติการ และการจัดเตรียมชุด
การทดลอง 3) ขั้นตอนการเรียนการสอนปฏิบัติการ  4) ขั้นตอนการจัดเก็บปฏิบัติการ กล่าวถึงการกำจัดของ
เสียและสารเคมีที่เกิดขึ้นในการทำงาน และ 5) ขั้นตอนรวบรวมข้อมูล ข้อดี ข้อเสียข้อ และ เสนอแนะเพ่ือใช้
เป็นข้อมูลในการปรับปรุงในภาคเรียนต่อไป เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติงานใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานการเตรียม
ปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ 

1.2.1 เพ่ือให้คณะวิทยาศาสตร์มีการจัดทำคู่มือการปฏิบัติงานที่ชัดเจน เป็นลายลักษณ์อักษรที่
แสดงถึงรายละเอียดขั้นตอนการปฏิบัติงานของกิจกรรม/กระบวนการต่าง ๆ ของหน่วยงาน และสร้าง
มาตรฐานการปฏิบัติงานที่มุ่งไปสู่การบริหารคุณภาพทั่วทั้งองค์กรอย่างมีประสิทธิ์ภาพ เกิดผลงานที่ได้
มาตรฐานเป็นไปตามเป้าหมาย ได้ผลิตผลหรือการบริการที่มีคุณภาพ และบรรลุข้อกำหนดที่สำคัญของ
กระบวนการ   

1.2.2 เพ่ือเป็นหลักฐานแสดงวิธีการทำงานที่สามารถถ่ายทอดให้กับผู้เข้ามาปฏิบัติงานใหม่พัฒนา
ให้การทำงานเป็นมืออาชีพ และใช้ประกอบการประเมินผลการปฏิบัติงานของบุคลากร รวมทั้งแสดงหรือ
เผยแพร่ให้กับุคคลภายนอก หรือผู้ใช้บริการ ให้สามารถเข้าใจและใช้ประโยชน์จากกระบวนการที่มีอยู่เพื่อขอ
การรับบริการที่ตรงกับความต้องการ 
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1.2.3 เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ปฏิบัติงานในกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไปสามารถ
เตรียมปฏิบัติการเสร็จก่อนเริ่มการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา 1 สัปดาห์ และห้องเรียนปฏิบัติการมีความพร้อม
ของ สารเคมีและอุปกรณ์ก่อนการเรียนการสอน 30 นาที 

 
1.3 คำจำกัดความหรือนิยามศัพท์เฉพาะ 
 คณะวิทยาศาสตร์ หมายถึง คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ภาควิชา หมายถึง ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 หัวหน้าภาควิชา หมายถึง หัวหน้าภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 อาจารย์ผู้ประสานงาน หมายถึง อาจารย์ผู้มีหน้าที่ประสานงานปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป 
 อาจารย์ควบคุมปฏิบัติการ หมายถึง อาจารย์ที่มีหน้าที่ควบคุมการทำปฏิบัติการของนิสิตที่ลงทะเบียน  
 อาจารย์ผู้เขียนบทปฏิบัติการ หมายถึง อาจารย์ที่เขียนคู่มือปฏิบัติการบทนั้นๆ  
 นักวิทยาศาสตร์ หมายถึง นักวิทยาศาสตร์ของภาควิชาชีววทิยา มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ห้องปฏิบัติการ หมายถึง ห้องปฏิบัติการชั้น 4 อาคารปฏิบัติการพ้ืนฐานและศูนย์เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 4 ห้องปฏิบัติการคือ CL 401, CL402 เป็นห้องปฏิบัติการขนาดใหญ่รองรับนิสิตเข้า
ทำปฏิบัติการห้องละ 96 คน และ CL 403, CL404 จำนวน 2 ห้องเรียนรองรับนิสิตเข้าทำปฏิบัติการห้องละ 
24 คน 
 กลุ่มปฏิบัติการ หมายถึง นิสิตที่ลงทะเบียนเรียนปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป  มีรายชื่อตามระบบ
ทะเบียนของมหาวิทยาลัยบูรพา โดยมีอาจารย์ผู้ควบคุมอย่างน้อย 1 ท่าน  
 นิสิต หมายถึง นิสิตคณะวิทยาศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ และแพทย์แผนไทย ที่
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป  
 เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการ หมายถึง เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการของคณะวิทยาศาสตร์ 
 
1.4 ผู้เกี่ยวข้อง หน้าที่และอำนาจ 
 หัวหน้าภาควิชาชีววิทยา มีหน้าที่ พิจารณาช่วงเวลา กำหนดเวลาเรียนของนิสิตที่ลงทะเบียน  
กำหนดอาจารย์ผู้สอนในแต่ละกลุ่มปฏิบัติการผ่านกระบวนการประชุมภาควิชา และอนุมัติการสั่งซื้ออุปกรณ์
และสารเคมี 
 ผู้ประสานงานรายวิชา มีหน้าที่ ดำเนินการประสานงานต่ออาจารย์ผู้เขียนปฏิบัติการในการ
ปรับเปลี่ยนแก้ไขเพ่ือดำเนินการจัดทำคู่มือปฏิบัติการ และกำหนดเวลาเรียนของนิสิตที่ลงทะเบียนร่วมกับ
หัวหน้าภาควิชา 

เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการ มีหน้าที่ แจ้งจำนวนนิสิตที่ประสงค์จะลงทะเบียนรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยา
ทั่วไป และบันทึกข้อมูลลงในระบบทะเบียน 
 นักวิทยาศาสตร์ มีหน้าที่ จัดเตรียมข้อมูลนิสิตเบื้องต้นและร่างกำหนดช่วงเวลาเรียน วิเคราะห์
ปฏิบัติการ วางแผนการจัดการเรียนการสอนปฏิบัติการ จัดเตรียมอุปกรณ์ สารเคมี ให้เพียงพอและมี
ประสิทธิภาพ ดูแลระบบการเรียนการสอน จัดเก็บอุปกรณ์ สารเคมีเมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการทำปฏิบัติการ 
และดูแลเรื่องระบบกำจัดของเสียสารเคมีเพ่ือส่งกำจัดตามรอบการจัดเก็บของคณะวิทยาศาสตร์ต่อไป



บทที่ 2 
บทบาทหน้าที่ และความรับผิดชอบ 

 
2.1 โครงสร้างหน่วยงานและภาระหน้าที่ของหน่วยงาน 
 2.1.1 โครงสร้างคณะวิทยาศาสตร์ (organization chart) 
 

 
ภาพที่ 1 โครงสร้างคณะวิทยาศาสตร์ (organization chart) 
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2.1.2 โครงสร้างการบริหารคณะวิทยาศาสตร์ (administration chart) 

 
ภาพที่ 2 โครงสร้างการบริหารคณะวิทยาศาสตร์ (administration chart) 
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2.1.3 โครงสร้างการปฏิบัติงานภาควิชาชีววิทยา (activity chart) 

 
 
 
ภาพที่ 3 โครงสร้างการปฏิบัติงานภาควิชาชีววิทยา 
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2.2 ลักษณะงานที่ต้องปฏิบัติ  (job description) 
2.2.1 ลักษณะงานที่ต้องปฏิบัติตามมาตรฐานกำหนดตำแหน่งนักวิทยาศาสตร์ 
 ตามประกาศคณะกรรมการบริหารงานบุคคลมหาวิทยาลัยบูรพา ที่ 0004/2559 เรื่อง มาตรฐาน
กำหนดตำแหน่งของพนักงาน พ.ศ. 2559 กำหนดคุณสมบัติเฉพาะตำแหน่งสำหรับนักวิทยาศาสตร์ สำเร็จ
การศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป ทางด้านวิทยาศาสตร์ 
 ปฏิบัติงานในฐานะผู้ปฏิบัติงานระดับต้น ที่ต้องใช้ความรู้ ความสามารถทางวิชาการในการทำงาน
ปฏิบัติงานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายใต้การกำกับ แนะนำตรวจสอบและปฏิบัติงานอ่ืนที่ได้รับ
มอบหมาย 
ด้านการปฏิบัติการ 

(1) ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง วิเคราะห์ข้อมูล และร่วมดำเนินการวิจัย เผยแพร่ผลงานด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อสร้างองค์ความรู้และพัฒนาอุตสาหกรรม 

(2)  วิเคราะห์ ทดสอบ ตรวจสอบ ตรวจวัด ตรวจพิสูจน์ วินิจฉยั ทางวิทยาศาสตร์ ของวัตถุตัวอย่าง 
สอบเทียบเครื่องมือ อุปกรณ์วัด เพื่อนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ด้านต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง จัดทำ
ฐานข้อมูลห้องปฏิบัติการ ส่งเสริมพัฒนาห้องปฏิบัติการ เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการ
ปฏิบัติการ 

(3) ให้บริการด้านต่างๆ เช่น ให้คำปรึกษา แนะนำ ให้แก่เจ้าหน้าที่ระดับรองลงมาและนักศึกษาที่มา
ปฏิบัติงาน ตอบปัญหาและชี้แจงเรื่องต่างๆ เกี่ยวกับงานในหน้าที่ เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้
อย่างถูกต้อง มีประสิทธิภาพ และปฏิบัติงานหน้าที่อ่ืนที่เกี่ยวข้อง 

(4) นอกจากปฏิบัติงานตาม 1 ถึง 3 ดังกล่าวข้างต้นแล้ว อาจต้องทำหน้าที่กำหนดนโยบายการ
ปฏิบัติงาน ติดต่อประสานงาน วางแผน มอบหมาย ส่งเสริม กำกับ ดูแลและตรวจสอบให้
คำปรึกษา แนะนำ ปรับปรุงแก้ไข ติดตามประเมินผล และแก้ไขปัญหา ขัดข้องในการทำงาน ใน
งานที่รับผิดชอบ เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์ตามเป้าหมายที่กำหนด 

 
ด้านการวางแผน 

(1) ร่วมกำหนดนโยบาย แผนงานหรือโครงการของหน่วยงานภายใน 
(2) วางแผนหรือร่วมวางแผนการทำงานตามนโยบายหรือโครงการของส่วนงานและหน่วยงานภายใน 
(3) แก้ไขปัญหาในการปฏิบัติงานและติดตามประเมินผล เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์ที่

กำหนด 
 

ดา้นการประสานงาน 
(1) ประสานการทำงานร่วมกันทั้งภายในและภายนอกทีมงานหรือส่วนงาน เพ่ือให้เกิดความร่วมมือ

และผลสัมฤทธิ์ตามที่กำหนด 
(2) ชี้แจงและให้รายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูล ข้อเท็จจริง แก่บุคคลหรือส่วนงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือสร้าง

ความเข้าใจหรือความร่วมมือในการดำเนินงานตามท่ีได้รับมอบหมาย 
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ด้านการบริการ 

(1) ให้คำปรึกษาแนะนำเบื้องต้นทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแก่ผู้ประกอบการ ส่วนราชการ 
และประชาชนทั่วไป เพ่ือให้ผู้สนใจได้ทราบข้อมูล ความรู้ต่างๆ และนำไปใช้ในเกิดประโยชน์
สูงสุด 

(2) เผยแพร่ ถ่ายทอดความรู้ ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจให้
ผู้เกี่ยวข้อง 

 
2.2.2 ความรู้ ความสามารถ ทักษะ และสมรรถนะท่ีจำเป็นสำหรับตำแหน่ง 

(1) มีความรู้ ความสามารถในงานด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างเหมาะสมแก่การปฏิบัติหน้าที่ 
(2) มีความรู้ ความเข้าใจในกฏหมาย ข้อบังคับ ระเบียบและประกาศท่ีเกี่ยวข้องกับมหาวิทยาลัย

บูรพา 
(3) มีความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเหตุการณ์ปัจจุบันในด้านการเมืองเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยและ

อาเซียน 
(4) มีความรู้ ความสามารถในการใช้คอมพิวเตอร์อย่างเหมาะสมแก่การปฏิบัติหน้าที่ 
(5) มีความรู้ความสามารถด้านการใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารได้เป็นอย่างดี 
(6) มีความรู้ความสามารถในการศึกษา ค้นคว้า วิจัยและวิเคราะห์ข้อมูลด้านวิทยาศาตร์และ

เทคโนโลยี 
(7) มีความรู้ความสามรถในการติดต่อประสานงาน 
(8) มีสมรรถนะที่จำเป็นในระดับที่เหมาะสมกับการปฏิบัติงานในหน้าที่ตามที่ส่วนงานกำหนด  

  
2.2.3 รายละเอียดงานตามตำแหน่ง (งานประจำ) 

1. จัดเตรียมอุปกรณ์ สารเคมี และสื่อการสอนสำหรับการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการ 
2. แนะนำ จัดอบรม และให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ในห้องปฏิบัติการกลางของภาควิชา 
3. เตรียมความพร้อมของบทปฏิบัติการต่างๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
4. ดูแล บำรุงรักษา และแก้ไขในเบื้องต้น ครุภัณฑ์ทางวิทยาศาสตร์ 
5. ดูแลความพร้อมของอุปกรณ์ในห้องเรยีนและห้องปฏิบัติการของภาควิชาชีววิทยา 
6. ให้บริการยืมคืนสารเคมีและอุปกรณ์สำหรับคณาจารย์และนิสิต  
7. จัดเก็บ คัดแยก ให้ความรู้เกี่ยวกับการกำจัดของเสียและขยะอันตรายจากห้องปฏิบัติการ และส่ง

กำจดัตามรอบการกำจัดที่กำหนด 
8. จัดทำระบบข้อมูลการจัดเก็บและการเบิกจ่ายสารเคมี  
9. จัดเตรียมข้อมูลและจัดตารางสอน และประสานงานกับฝ่ายวิชาการเพ่ือขอเปิดรายวิชา 



 

บทที่ 3  
กระบวนการปฏิบัติงาน 

3.1 ผังกระบวนการปฏิบัติงาน (work flow) 
 กระบวนการปฏิบัติงาน คือ ขั้นตอนการปฏิบัติงานจนลุล่วงวัตถุประสงค์ของงาน ซึ่งในการจัดทำคู่มือ
การปฏิบัติงานนี้จะแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ  

1) ผังกระบวนการปฏิบัติงาน (work flow) คือ การใช้สัญาลักษณ์ต่าง ๆ ที่เป็นสากลถูกกำหนดโดย
สถาบันแห่งชาติอเมริกา (The American National Standard Institute) เขียนแทนขั้นตอน คำอธิบาย 
ข้อความ หรือคำพูด ที่ใช้ในกิจกรรมการปฏิบัติงาน เพราะการนำเสนอขั้นตอนของการปฏิบัติงานให้เข้าใจกัน 
รูปแบบการเขียนมี 3 รูปแบบ คือ การทำงานตามลำดับ (sequence) การเลือกกระทำตามเงื่อนไข 
(selection) และ การทำซ้ำ (iteration)  

2) ขั้นตอนการปฏิบัติงาน คือ ขั้นตอนการทำงานโดยละเอียด จะอธิบายขยายความจากผัง
กระบวนการประกอบด้วย รายละเอียดงาน ผู้รับผิดชอบ เอกสารที่เกี่ยวข้อง ขั้นตอนการปฏิบัติงานโดย
ละเอียด มาตรฐานคุณภาพงาน และระยะเวลาการปฏิบัติงาน เพ่ือให้ผู้ปฏิบัติสามารถนำข้อมูลไปปฏิบัติงานได้
อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4 สัญลักษณ์สากลของผังกระบวนงาน  
ที่มา: http://duangnapa023.blogspot.com/2011/11/blog-post.htm)
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ตารางท่ี 1 กระบวนการเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป ขั้นตอนที่ 1 การเปิดรายวิชาเรียน 

หัวหน้าภาควิชา อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการ นักวิทยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

แจ้งจำนวนนิสิตที่ต้อง
ลงทะเบียน 

ระบุช่วงเวลาเรียนตามล็อคเวลาวา่งใน
ที่ประชุมตารางสอนช้ันปี 1 

 

แบ่งกลุ่มนิสติตามช่วงเวลา 

แจ้งต่อที่ประชุมภาคเพื่อให้คณาจารย์
ลงเวลาสอน 

กรอกข้อมูลลงในระบบทะเบยีน 

ตรวจสอบความถูกต้อง 

ดำเนินการแบ่งจำนวนนสิิต 

ส่งรายละเอียดตารางสอนให้แก่
เจ้าหน้าท่ีฝ่ายวิชาการ 
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ตารางท่ี 2 กระบวนการเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป ขั้นตอนที่ 2 กระบวนการเตรียมปฏิบัติการ 

หวัหน้าภาควิชา เจ้าหน้าที่บริหารงาน
ทั่วไป 

อาจารย์ผู้เขียนบทปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตร์ 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดซื้อจัดจ้างผ่าน
ระบบสามมติ ิ

 สำรวจความพร้อมของอุปกรณ ์
และสารเคม ี

ศึกษาและวิเคราะห์บทปฏิบัติการ 

อุปกรณ์และสารเคมีไม่เพียงพอ 

ประสานขอใบเสนอราคา 

ประสานงานสั่งซื้อ 
อุปกรณ์และสารเคมี
เพียงพอต่อการทำ

ปฏิบัติการ 
ตรวจรับอุปกรณ์และสารเคม ี

ทบทวนบทปฏิบัติการ 

ไม่พร้อม 

พร้อม 
 อนุมัติสั่งซื้อ 

 

อนุมัติ 

ไม่อนุมัติ 
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พิจารณาผลการทดสอบ 

ตารางท่ี 2 กระบวนการเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป ขั้นตอนที่ 2 กระบวนการเตรียมปฏิบัติการ 

อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมปฏิบัต ิ อาจารย์ผู้เขียนบทปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตร์ 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

เตรียมสารเคมีและทดสอบตามการวิเคราะห์บทปฏิบตัิการ 
ให้คำแนะนำ 

รับทราบผลที่เป็นไป
ตามวัตถุประสงค ์

จัดเตรียมห้องปฏบิัติการตามช่วงเวลาเรยีน 

 ตรวจสอบความ
พร้อม 

พร้อม 

ไม่พร้อม 
ดำเนินการแกไ้ข 

รายงานผลทดสอบ 

ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค ์

เป็นไปตามวัตถุประสงค ์
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ตารางท่ี 3  กระบวนการเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป ขั้นตอนที่ 3 กระบวนการเรียนการสอนปฏิบัติการ ขั้นตอนที่ 4 การจัดเก็บปฏิบัติการ  
              และข้ันตอนที่ 5 กระบวนการรวบรวมข้อมูลเพื่อปรับปรุง 

อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา อาจารย์ผู้ควบคุมปฏิบัติการ นักวิทยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ดำเนินการสอน 

 มีปัญหา/ข้อแนะนำ/
ข้อเสนอแนะ 

เสร็จสิ้นกระบวนการสอน 
จัดเก็บปฏิบตัิการ 

แยกประเภทและส่งกำจัด 

รวบรวมข้อมลูเพื่อปรับปรุง 

มี 

ไม่มี 
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3.1.2 ผังกระบวนงาน (work flow) และรายละเอียดปฏิบัติงาน 
ชื่อกระบวนการ การเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป  
ข้อกำหนดสำคัญของกระบวนการ เตรียมปฏิบัติการได้อย่างครบถ้วน ถูกต้อง และเสร็จทันเวลา 
ตัวช้ีวัดสำคัญของกระบวนการ ร้อยละของจำนวนครั้งที่เตรยีมปฏิบัติการเสร็จก่อนเริ่มการเรียนปฏิบัติการชีววิทยา 1 สัปดาห์ และห้องเรียนปฏิบัติการมีความพร้อมของ 
สารเคมีและอุปกรณ์ก่อนการเรียนการสอน 30 นาที 
ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป 

ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่
เกี่ยวข้อง 

ผู้รับผิดชอบ 

1  
 
 
 
 

ตามปฏิทิน
การศึกษา 

ฝ่ายวิชาการแจ้งข้อมูลวิชาที่
เปิดและจำนวนนิสิตตาม
แผนการเรียนผ่าน e-doc  

ได้รับข้อมูลจำนวนนิสิตก่อน
การประชุมตารางสอนชั้นปี 1 
ของคณะวิทยาศาสตร์ อย่าง
น้อย 1 สัปดาห์ก่อนการ
ประชุมตารางสอน 

บันทึก
ข้อความ
ข้อความ
อนุคราะห์เปิด
รายวิชา 
 

เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการ 

2  
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชุม
ตารางสอน
ปี 1 

แจ้งช่วงเวลาสอนตาม
ช่วงเวลาว่างที่แต่ละคณะส่ง
มาให้หลังจากการจัดช่วงเวลา
วิชาศึกษาท่ัวไปแล้ว 

มีข้อมูลเวลาเรียนครบถ้วนทุก
คณะที่รับบริการโดยแต่ละ
ช่วงเวลาที่เรียนพร้อมกันนิสิต
ต้องไม่เกิน 240 คน 

บันทึก
ข้อความเชิญ
ประชุมจัด
ตารางสอน
ของคณะที่รับ
บริการ 

-หัวหน้าภาควิชา 
-อาจารย์ผู้ประสานงาน 
-กรรมการจัด
ตารางสอน 
 

เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการของแต่ละ
คณะแจ้งจำนวนนิสิตที่เปิดรับ
ผ่านทางฝ่ายวิชาการของคณะ

วิทยาศาสตร์ 

ระบุช่วงเวลาเรียนตาม
ช่วงเวลาว่างในการประชุม

ตารางสอนปี  1 
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ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (ต่อ) 
ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่

เกี่ยวข้อง 
ผู้รับผิดชอบ 

3  
 
 
 

ก่อนเสนอ
ต่อที่
ประชุม
ภาควิชา 

แบ่งกลุ่มนิสิตของแต่ละ
ช่วงเวลาตามความจุของ
ห้องปฏิบัติการ 

- ห้องปฏิบัติการ CL401 
และ CL402 ไม่เกิน 96 คน
ต่อห้อง 
- ห้องปฏิบัติการ CL403 
และ CL404 ไม่เกิน 24 คน
ต่อห้อง 
 

- -อาจารย์ผู้ประสานงาน 
-กรรมการจัด
ตารางสอน 
-นักวิทยาศาสตร์ 
 
 

4  
 
 
 
 

ก่อนเสนอ
ต่อประชุม
ภาควิชา 

พิจารณาจำนวนนิสิตต่อกลุ่ม
เรียนให้มีความเหมาะสมต่อ
ห้องปฏิบัติการ 

- มีร่างตารางสอนโดยแต่ละ
กลุ่มย่อยต้องไม่เกิน 32 คน
เพ่ือเตรียมเสนอในที่ประชุม
ภาควิชา 

-ร่าง
ตารางสอน 

-หัวหน้าภาควิชา 
-อาจารย์ผู้ประสานงาน 
 
 

5  
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่ประชุม
ภาควิชา 

คณาจารย์เลือกลุ่มเรียนตาม
วันเวลาที่กำหนดไว้ 

มีรายชื่ออาจารย์ผู้ควบคุม
ปฏิบัติการครบทุกกลุ่ม
ปฏิบัติการ 

รายงานการ
ประชุม 

-หัวหน้าภาควิชา 
-อาจารย์ผู้ประสานงาน 
-คณาจารย์ผู้สอน 

แบ่งกลุ่มนิสิตตามช่วงเวลา 

แจ้งต่อที่ประชุมภาคเพื่อให้คณาจารย ์
ลงเวลาสอน 

ดำเนินการแบ่งจำนวนนิสิต 
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ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (ต่อ) 

ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่
เกี่ยวข้อง 

ผู้รับผิดชอบ 

6  
 
 
 
 

ก่อนนิสิต
ชั้นปี 1 
ลงทะเบียน 

ส่งรายละเอียดประกอบด้วย 
กลุ่มเรียน จำนวนนิสิต ห้อง
สอน และอาจารย์ประจำกลุ่ม 

มีรายละเอียดครบถ้วนทุก
กลุ่มปฏิบัติการก่อนนิสิต
ลงทะเบียน 1 สัปดาห์ 

แบบฟอร์ม
ออนไลน์ 

-กรรมการจัด
ตารางสอน 
 
 
 
 

7    
 
 
 
 

ตามปฏิทิน
การศึกษา 

ฝ่ายวิชาการส่งกรอกข้อมูลลง
ระบบทะเบียนของ
มหาวิทยาลัย 

ข้อมูลมีรายละเอียดถูกต้อง
ตามรายงานประชุม  

- ฝ่ายวิชาการ 

8  
 

ตามปฏิทิน
การศึกษา 

นิสิตชั้นปี 1 ลงทะเบียนตาม
ช่วงเวลา 

นิสิตลงทะเบียนเรียนตาม
กลุ่มท่ีกำหนดถูกต้องและ
ครบถ้วนทุกกลุ่ม 

- - กรรมการจัด
ตารางสอน 
-อาจารย์ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

 
 
 
 
 

กรอกข้อมูลลงในระบบทะเบยีน 

ตรวจสอบความถูกต้อง 

ส่งรายละเอียดตารางสอนให้แก่
เจ้าหน้าท่ีฝ่ายวิชาการ 
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ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (ต่อ) 

ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้รับผิดชอบ 
9  

 
 
 

ก่อนเปิดภาค
เรียน 2 เดือน 

อาจารย์ผู้เขียนบท
ปฏิบัติการทบทวนบท
ปฏิบัติการ และปรับปรุง
บทปฏิบัติการ 
 

ได้ข้อมูลบทปฏิบัติการที่
ได้รับการปรับปรุงแล้ว
ก่อนเปิดภาคเรียน 45 วัน 

  

10  ก่อนเปิดภาค
เรียน 1 เดือน 

ทำการศึกษารายละเอียด
ปริมาณอุปกรณ์สารเคมี 
ในแต่ละรอบปฏิบัติการ 

ไดข้้อมูลเชิงปริมาณของ
อุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้
ในแต่ละปฏิบัติการพอต่อ
จำนวนนิสิต 

หนังสือปฏิบัติการ
ชีววิทยาทั่วไป  
คู่มือการเตรียม
สารเคมี 

นักวิทยาศาสตร์ 

11  
 
 
 

ก่อนเปิดภาค
เรียนอย่าง
น้อย 1 เดือน 

- ตรวจสอบความพร้อม
และจำนวนอุปกรณ์ 

- สำรวจสารเคมีท่ีใช้ใน
แต่ละบทปฏิบัติการ 

 
 

มีอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้
ในการเตรียมเพียงพอนิสิต 

หนังสือปฏิบัติการ
ชีววิทยาทั่วไป  
คู่มือการเตรียม
สารเคมี 

นักวิทยาศาสตร์ 

12  
 
 
 
 

 

ก่อนเปิดภาค
เรียนอย่าง
น้อย 1 เดือน 

ตรวจสอบจำนวนอุปกรณ์
และสารเคมีที่ไม่เพียงพอ
เพ่ือทำการสั่งซื้อ 

จำนวนของอุปกรณ์และ
สารเคมีต้องครบถ้วน
เพียงพอต่อจำนวนนิสิต 

- นักวิทยาศาสตร์ 

ศึกษาและวิเคราะห์บทปฏิบัติการ 

 

A สารเคมีและวัสดุไม่เพียงพอ
ต่อการทำปฏิบัติการ 

ทบทวนบทปฏิบัติการ C 

สำรวจความพร้อมอุปกรณ์ 
และสารเคมี 
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ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (ต่อ) 
ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้รับผิดชอบ 
13  

 
 
 

ก่อนเปิดภาค
เรียนอย่าง
น้อย 1 เดือน 

ประสานงานกับบริษัท
จำหน่ายสารเคมีเพ่ือขอใบ
เสนอราคา 

ได้รับใบเสนอราคา และ
ตรวจสอบความเหมาะสม
ของราคาก่อนเปิดภาค
เรียนอย่างน้อย 1 เดือน 

เอกสารใบเสนอ
ราคา 

นักวิทยาศาสตร์
ชำนาญการพิเศษ 

14  
 

   
 

5 วันหลังจาก
ได้รับใบเสนอ
ราคา 

หัวหน้าภาคอนุมัติการ
สั่งซื้อสารเคมีและวัสดุ
อุปกรณ์ 
กรณีไม่อนุมัติแจ้งต่อ
อาจารย์เขียนปฏิบัติการ
ทบทวนปฏิบัติการ 

พิจารณาอนุมัติตามความ
เหมาะสมก่อนเปิดภาค
เรียน 25 วัน 

- หัวหน้าภาควิชา 

15  
 
 

 
 

ก่อนเปิดภาค
เรียนอย่าง
น้อย 20 วัน 

ประสานงานกับบริษัทเพ่ือ
ทำการสั่งซื้อและจัดส่ง
พร้อมเอกสารจัดซื้อจัดจ้าง 

สั่งซื้อสารเคมีและจัดทำ
เอกสารการสั่งซื้อก่อนเปิด
ภาคเรียนอย่างน้อย 20 
วัน 

- นักวิทยาศาสตร์
ชำนาญการพิเศษ 
ผู้ปฏิบัติงานบริหาร 

16  
 
 

 
 
 

ก่อน
ปฏิบัติการ
อย่างน้อย 10
วัน 

ตรวจรับตามรายการที่
สั่งซื้อ 

- รายการและปริมาณ
สินค้าครบถ้วน 

- ได้รับสินค้าก่อนทำ
ปฏิบัติการ 10 วัน 

ใบส่งสินค้า 
 

 

- นักวิทยาศาสตร์
ชำนาญการพิเศษ 
- ผู้ปฏิบัติงานบริหาร 

 

ตรวจรับอุปกรณ์และสารเคมี 

ประสานงานจัดซื้ออุปกรณ์สารเคมี 

 
อนุมัติสั่งซ้ือ 

 

C 

ประสานงานขอใบเสนอราคาเพือ่เสนอ
ต่อหัวหนา้ภาควิชาอนุมัต ิ
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ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (ต่อ) 
ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้รับผิดชอบ 
17  

 
 

ก่อน
ปฏิบัติการ
อย่างน้อย 5 
วัน 

สารเคมีและอุปกรณ์มี
ความพร้อมสำหรับการ
เตรียมสารเคมีและการ
เรียนปฏิบัติการ 

อุปกรณ์และสารเคมี
ครบถ้วนสำหรับการ
เตรียมและการเรียน
ปฏิบัติการ 

- นักวิทยาศาตร์ 

18  
 
 
 

ก่อน
ปฏิบัติการ
อย่างน้อย 3 
วัน 

เตรียมอุปกรณ์ เครื่องแก้ว 
และสารเคมีตามการ
วิเคราะห์แต่ละบท
ปฏิบัติการ 

ผลการทดลองเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของ
ปฏิบัติการ 

หนังสือปฏิบัติการ
ชีววิทยาทั่วไป  
 

นักวิทยาศาสตร์ 

19  
 
 
 
 
 

ก่อน
ปฏิบัติการ
อย่างน้อย 3 
วัน 
 

พิจารณาผลการทดสอบว่า
เป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของบทปฏิบัติการหรือไม่ 

ผลการทดลองเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของ
ปฏิบัติการ และรายงาน
ความพร้อมก่อนเริ่มเรียน
ปฏิบัติการอย่างน้อย 4 วัน 

หนังสือปฏิบัติการ
ชีววิทยาทั่วไป  
 

นักวิทยาศาสตร์ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หลังจากได้รับ
รายงาน 2 วัน 

เมื่อผลการทดลองไม่
เป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของบทปฏิบัติการ 

ผลการทดลองเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของ
ปฏิบัติการ 

หนังสือปฏิบัติการ
ชีววิทยาทั่วไป  
 

นักวิทยาศาสตร์ 

A สารเคมีและวัสดุเพียงพอต่อ 
การทำปฏิบัติการ 

เตรียมสารเคมีและทดสอบตามการ
วิเคราะห์บทปฏิบัติการ 

 

พิจารณาผลการ
ทดสอบ 

ไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค ์

E 



 

 

19 

ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (ต่อ) 
ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้รับผิดชอบ 
 
 

 
 
 
 

หลังจากได้รับ
รายงาน 2 วัน 

ให้คำแนะนำแก้ไขเพ่ือให้
ผลให้ผลการทดลองเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ 

ผลการทดลองเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของ
ปฏิบัติการ 

หนังสือปฏิบัติการ
ชีววิทยาทั่วไป  
 

นักวิทยาศาสตร์ 

 
 
 

 
 
 

ก่อน
ปฏิบัติการ
อย่างน้อย 2 
วัน 

ผลการทดลองเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ 

ผลการทดลองเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของ
ปฏิบัติการ 

หนังสือปฏิบัติการ
ชีววิทยาทั่วไป  
 

นักวิทยาศาสตร์ 
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ก่อนชั่วโมง
เรียน
ปฏิบัติการ 

จัดเตรียมอุปกรณ์ เครื่อง
แก้ว สารเคมีและสื่อการ
สอนก่อนชั่วโมงปฏิบัติการ 

มีอุปกรณ์ เครื่องแก้ว 
สารเคมีและสื่อการสอน
ครบทุกกลุ่มก่อนชั่วโมง
ปฏิบัติการ 

- นักวิทยาศาสตร์ 

21  
 
 
 
 
 
 
 
 

ก่อนชั่วโมง
เรียน
ปฏิบัติการ 

ตรวจสอบความพร้อมของ
อุปกรณ์ เครื่องแก้ว 
สารเคมีและสื่อการสอน
ก่อนชั่วโมงปฏิบัติการทุก
รอบ  

มีอุปกรณ์ เครื่องแก้ว และ
สารเคมีเพียงพอทุกกลุ่ม
ก่อนชั่วโมงปฏิบัติการ 

- - นักวิทยาศาสตร์ 
- อาจารย์ผู้ควบคุม
ปฏิบัติการ 

 

เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

ให้คำแนะนำแก้ไข 

จัดเตรียมห้องปฏัติการตามกลุ่มในแต่ละ
ช่วงเวลาเรียน 

  
 

ตรวจสอบความ
พร้อมของอุปกรณ์

และสารเคมี 

ไม่เพียงพอต่อ
จำนวนนิสิต 

E 
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ตารางท่ี 4 ผังกระบวนการจัดเตรียมปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป (ต่อ) 
ที ่ กระบวนการ ระยะเวลา รายละเอียดงาน มาตรฐานคุณภาพงาน เอกสารที่เกี่ยวข้อง ผู้รับผิดชอบ 
22  

 
 

ชั่งโมง
ปฏิบัติการ 

ช่วยควบคุมปฏิบัติการ
และดูแลให้เกิดความ
ปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการ 

ปฏิบัติตามระเบียบ
ห้องปฏิบัติการ 

คู่มือปฏิบัติการ
ชีววิทยา 

อาจารย์ผู้ควบคุม
ปฏิบัติการ 

23  
 
 
 
 
 

หลังชั่วโมง
ปฏิบัติการ 

จัดเก็บขยะมูลฝอย ขยะ
ของมีคม สารเคมี และ
อุปกรณ์ 

จัดเก็บตามชนิดของเสีย
จากปฏิบัติการ (ขยะมูล
ฝอย ขยะอันตราย 
สารเคมี) และอุปกรณ ์
และแยกกำจัดตาม
ประเภทของของเสีย 

แนวปฏิบัติเพื่อการ
ส่งกำจัดของเสีย
สารเคมีอันตรายใน
ห้องปฏิบัติการ 

นักวิทยาศาสตร์ 

24  
 
 
 
 

ชั่วโมง
ปฏิบัติการ 

แจ้งปัญหาที่เกิดข้ึน
ระหว่างการทดลอง การ
เรียนการสอน และ
ข้อเสนอแนะ 

รวบรวมและจัดทำรายงาน
ข้อมูลสำหรัการปรับปรุง
การเรียนการสอน  

- - นักวิทยาศาสตร์ 
- อาจารย์ผู้
ประสานงาน 

25  
 
 
 
 

หลังชั่วโมง
ปฏิบัติการ 

อาจารย์ผู้ประสานงาน
ได้รับข้อมูลปัญหา/
ข้อเสนอแนะ/ข้อแนะนำ
และรวบรวมข้อมูลเพื่อ
แจ้งต่อที่ประชุมภาค 

มีข้อมูลแจ้งต่อที่ประชุม
ภาคพร้อม มีข้อสรุปและ
แนวทางปรับปรุงในภาค
การศึกษาต่อไป 

- -อาจารย์ผู้
ประสานงาน 
-อาจารย์ผู้คุม
ปฏิบัติการ 
-นักวิทยาศาสตร์ 

แจ้งปัญหา/ขอ้แนะนำ/
ข้อเสนอแนะ 

F 

ดำเนินการสอน 

F 

รวบรวมข้อมูลไว้สำหรับการจัด
ปฏิบัติการปีการศึกษาถัดไป 

จัดเก็บบทปฏบิัติการ 
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3.2 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
ตารางท่ี 5 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน  

รายละเอียดงาน ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
1. เจ้าหน้าทีฝ่่ายวิชาการแจ้งจำนวน

นิสิตที่ต้องลงทะเบียน 
- คณะวิทยาศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ และ

คณะแพทย์แผนไทย จะทำบันทึกข้อความแจ้งจำนวนนิสิตที่
เปิดรับตามแผนมายังฝ่ายวิชาการของคณะตามกำหนดเวลา
ของงานทะเบียนนิสิต 

2. ระบุช่วงเวลาเรียนตามเวลาในการ
ประชุมตารางสอนปี 1 

- หลังจากประชุมตารางสอนวิชาศึกษาทั่วไป ทุกคณะที่รับ
บริการแจ้งเปิดจะส่งช่วงเวลาว่างตารางสอนมายังคณะ
วิทยาศาสตร์เพื่อให้คณะวิทยาศาสตร์ลงรายวิชาพ้ืนฐาน ทาง
ภาควิชาจะทำการระบุช่วงเวลาเรียนปฏิบัติการของแต่ละ
คณะรวมถึงเวลาสอบ 3 ครั้ง ได้แก่ สอบกลางภาค สอบ
ปลายภาคและการสอบ 
แล็บกริ๊ง  

3. แบ่งกลุ่มนิสิตตามช่วงเวลา  - แบ่งกลุ่มนิสิตตามจำนวนกลุ่มในแต่ละห้องปฏิบัติการ ได้แก่ 
ห้อง CL401 และ CL402 มีจำนวนห้องละไม่เกิน 96 คน แต่
ละห้องแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มย่อย กลุ่มละเกิน 32 คน ห้อง 
CL403 และ CL404 ห้องละไม่เกิน 24 คน  

4. พิจารณาจำนวนนิสิต/กลุ่ม
ปฏิบัติการ 

- หลังจากการจัดจำนวนนิสิตในแต่ละรอบปฏิบัติการแล้ว 
เสนอให้หัวหน้าภาคพิจารณา เพ่ือจัดทำวาระประชุม 

 
5. แจ้งต่อที่ประชุมภาควิชาเพ่ือให้

คณาจารย์ลงเวลาสอน 
- คณาจารย์เลือกเวลาสอนในที่ประชุมภาค โดยเวลาสอนต้อง

ไม่ทับกับวิชาที่อาจารย์มีสอน 100% และเลือกอาจารย์ผู้
ประสานงานรายวิชา  

 
6. ส่งรายละเอียดรายตารางสอนให้

เจ้าหน้าทีฝ่่ายวิชาการ 
- จัดทำสรุปจำนวนกลุ่ม จำนวนนิสิตต่อกลุ่ม เวลาที่เปิดสอน 

และอาจารย์ประจำกลุ่มให้เจ้าหน้าที่ฝ่ายวิชาการ 
 

7. กรอกข้อมูลลงระบบทะเบียน - เจ้าหน้าทีฝ่่ายวิชาการของคณะระบุข้อมูลข้างต้นลงใน
ระบบงานทะเบียนเพ่ือให้นิสิตลงทะเบียนตามเวลาที่กำหนด 

8. ตรวจสอบข้อมูล 
 

- ทำการตรวจสอบข้อมูลในระบบทะเบียนให้ตรงกับข้อมูลใน
รายงานประชุมเรื่องการจัดตารางเรียนตารางสอน 
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ตารางท่ี 6 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (ต่อ) 

รายละเอียดงาน ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
9. ทบทวนบทปฏิบัติการ - อาจารย์ผู้เขียนบทปฏิบัติการทบทวนรายละเอียดของบท

ปฏิบัติการและข้อเสนอแนะจากปีการศึกษาที่ผ่านมาเพ่ือ
พิจารณาปรับแก้ไขบทปฏิบัติการตามความเหมาะสม 

10. ศึกษาและวิเคราะห์บทปฏิบัติการ - ศึกษาและวิเคราะห์บทปฏิบัติการเพ่ือศึกษาวัตถุประสงค์ของ
การทดลอง และสำรวจข้อมูลของอุปกรณ์และเครื่องแก้วที่ใช้
ในแต่ละปฏิบัติการ 

11.  สำรวจความพร้อมของอุปกรณ์
และสารเคมี 

- สำรวจจำนวนของอุปกรณ์ ตามรายการในแต่ละบท
ปฏิบัติการว่าเพียงพอหรือไม่ หากไม่เพียงพอให้แจ้ง
รายละเอียดแก่นักวิทยาศาสตร์ชำนาญการพิเศษ ดำเนินการ
ประสานงานจัดซื้อในขั้นต่อไป 

- สำรวจสารเคมีจากฐานข้อมูลสารเคมีที่คงเหลืออยู่ในสต็อก
สารเคมี (ดังรายละเอียดในภาคผนวก) หากไม่เพียงพอให้แจ้ง
รายละเอียดแก่นักวิทยาศาสตร์ชำนาญการพิเศษ ดำเนินการ
ประสานงานจัดซื้อในขั้นต่อไป 

- สำรวจอุปกรณ์และเครื่องมือ ที่ต้องใช้ในแต่ละบทปฏิบัติการ 
ว่าเครื่องมืออยู่ในสภาพที่พร้อมใช้งานหรือไม่ หากชำรุด
เสียหาย ต้องการซ่อมแซม ให้แจ้งแก่นักวิทยาศาสตร์ชำนาญ
การพิเศษเพ่ือติดต่อช่างมาทำการซ่อมบำรุง ในกรณีท่ี
เครื่องมือเป็นเครื่องมือกลางของอาคารปฏิบัติการพื้นฐาน
และศูนย์เครื่องมือวิทยาศาสตร์ให้แจ้งแก่เจ้าหน้าที่ประจำ
เพ่ือดำเนินการขอซ่อมกับทางคณะ 

12. สารเคมีไม่เพียงพอต่อการทำ
ปฏิบัติการ 

- นำรายชื่อของอุปกรณ์และสารเคมีท่ีไม่เพียงพอต่อปฏิบัติการ
แจ้งต่อนักวิทยาศาสตร์ชำนาญการพิเศษ เพ่ือประสานงาน
การจัดซื้อ 

13.  ประสานขอใบเสนอราคาเพ่ือ
เสนอต่อหัวหน้าภาควิชาอนุมัติ 

- นักวิทยาศาสตร์ชำนาญการพิเศษติดต่อขอใบเสนอราคาจาก
บริษัท โดยในใบเสนอราคาแจ้งรายละเอียดประกอบด้วย 
จำนวน เกรดหรือยี่ห้อที่ต้องการและราคา เพ่ือเสนอต่อ
หัวหน้าภาควิชาเพ่ือลงนามเห็นชอบในการจัดซื้ออุปกรณ์
และสารเคมี 
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ตารางท่ี 7 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (ต่อ) 

รายละเอียดงาน ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
14. หัวหน้าภาควิชาอนุมัติการสั่งซื้อ - หัวหน้าภาควิชารับทราบเหตุผลความจำเป็น รายละเอียด

ของสารสารเคมีและอุปกรณ์ และพิจารณาอนุมัติการสั่งซื้อ 
 

15.  ประสานงานจัดซื้อสารเคมี - นักวิทยาศาสตร์ชำนาญการพิเศษ สั่งซื้อและกำหนดวันส่ง
ของและแจ้งกลับไปยังบริษัท 

- นักวิทยาศาตร์ชำนาญการพิเศษส่งเอกสารแก่ผู้ปฏิบัติงาน
บริหาร เพ่ือจัดทำเอกสารการจัดซื้อจัดจ้างตามระเบียบ
กระทรวงการคลังว่าด้วยการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหาร
พัสดุภาครัฐ พ.ศ. 2560 ผ่านระบบบัญชี 3 มิติ ใน
กระบวนการการจัดซื้อจัดจ้างและการบริหารพัสดุภาครัฐ 
พ.ศ 2560  

16.  ตรวจรับอุปกรณ์และสารเคมี - นักวิทยาศาสตร์ ตรวจรับพัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมีให้ตรง
ตามใบส่งของและตามจำนวนการสั่งซื้อ ส่งเอกสารการจัดส่ง
สินค้าแก่ผู้ปฏิบัติงานบริหารเพ่ือจัดทำเอกสารตรวจรับสินค้า 
(RC) ในระบบสามมิติ และส่งฝ่ายพัสดุเพื่อขึ้นบัญชีพัสดุ  

17.  สารเคมีและวัสดุเพียงพอต่อการ
ทำปฏิบัติการ 

- จัดแยกอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ในแต่ละบทปฏิบัติการให้
ครบถ้วนตามกลุ่มปฏิบัติการที่นิสิตลงทะเบียน 

18.  เตรียมสารเคมีและทดสอบตามท่ี
วิเคราะห์ในแต่ละบทปฏิบัติการ 

- ตรวจสอบจัดเตรียมและทำความสะอาดเครื่องแก้วก่อนนำมา
เตรียมสารละลาย 

- คำนวณปริมาณสารเคมีที่ต้องเตรียมในแต่ละบทปฏิบัติการ
ให้เพียงพอต่อการเรียนการสอน  

- เตรียมสารเคมี อุปกรณ์ และเครื่องมือ เพ่ือทำการทดสอบว่า
ให้ผลการทดลองตามวัตถุประสงค์การทดลองหรือไม่ 

- สารเคมีที่เตรียมได้เก็บในภาชนะท่ีเหมาะสม ติดฉลาก และ
จัดเก็บในพ้ืนที่จัดเก็บตามแนวปฏิบัติ 

- หากเกิดปัญหาในการทดสอบ ไม่เป็นไปตามทฤษฎีให้กลับไป
ศึกษาทบทวนและตรวจสอบกระบวนการเตรียมว่ามี
ข้อผิดพลาดหรือไม่ เมื่อทบทวนและทำการตรวจสอบแล้วทำ
การแก้ไขสาเหตุที่ผิดพลาดและทดสอบอีกครั้ง 
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ตารางท่ี 8 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (ต่อ) 

รายละเอียดงาน ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
19.  รายงานผลการทดสอบ - รายงานผลการทดสอบสารเคมีสำหรับการเรียนการสอน

ปฏิบัติการหากไม่เป็นไปตามทฤษฎีให้ปรึกษาอาจารย์ผู้เขียน
บทปฏิบัติการและทำการทดสอบซ้ำ จนได้ผลการทดลองที่
ถูกต้อง และทำการเตรีมสารเคมีและรายงานให้อาจารย์ผู้
ประสานงานทราบก่อนการเรียนการสอนอย่างน้อย 3 วัน 

20.  จัดเตรียมห้องปฏิบัติการตาม
ช่วงเวลาเรียน 

- ก่อนชั่วโมงปฏิบัติการ ทำการจัดเตรียมอุปกรณ์ เครื่องแก้ว 
สารเคมีตามรายการ จัดเตรียมสื่อการสอน และวิดิโอแนะนำ
ปฏิบัติการ รวมถึงแบบทดสอบก่อนเรียนก่อนเวลาการเรียน
ปฏิบัติการอย่างน้อย 1 ชั่วโมง  

- จัดเตรียมภาชนะท่ีเหมาะสมสำหรับการทิ้งของเสียสาร
สารเคมี และมีถาดรองรับด้านล่างเพ่ือป้องกันการรั่วซึม 

- จัดเตรียมภาชนะเพ่ือทิ้งของสดเพ่ือสะดวกต่อการจัดเก็บ 
21.  ตรวจสอบความพร้อม - ทำการตรวจสอบความพร้อมของอุปกรณ์และสารเคมีก่อน

นิสิตเข้าทำปฏิบัติการอย่างน้อย 30 นาที 
22.  สอนปฏิบัติการ - เปิดวิดิโอแนะนำปฏิบัติการหลังจากชั่วโมงทำปฏิบัติการ 5 

นาทีและเริ่มทำการเรียนการสอนโดยอาจารย์ผู้ควบคุม
ปฏิบัติการดูแลนิสิตระหว่างชั่วโมง เพ่ือให้คำแนะนำเทคนิค
ปฏิบัติการให้แก่นิสิต และการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ 
พร้อมทั้งอภิปรายและสรุปผลการทดลอง นักวิทยาศาสตร์มี
หน้าที่ช่วยควบคุมปฏิบัติการ 

23.  จัดเก็บปฏิบัติการ - ปฏิบัติบัติทางชีววิทยาสามารถแบ่งขยะและของเสียออกเป็น 
3 ประเภทคือ 
1. ขยะมูลฝอย ได้แก่ 1) ชิ้นส่วนของพืช ซึ่งสามารถทิ้งรวม

กับขยะปกติได้ 2) ซากสัตว์ ทำการฝังกลบ ณ จุดฝังกลบ
ทางด้านหลังภาควิชาชีววิทยา 
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ตารางท่ี 9 ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (ต่อ) 

รายละเอียดงาน ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
23 จัดเก็บปฏิบัติการ (ต่อ) 2. สารเคมี ทำการแยกประเภทความเป็นอันตรายตามยัง

การจำแนกของเสียจากห้องปฏิบัติการ และบรรจุใน
ภาชนะท่ีเหมาะสม ติดฉลากประเภทของเสียให้ชัดเจน 
และทำการแยกเก็บในโรงเก็บของเสียของภาควิชาที่อยู้
ด้านหลังอาคารวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เพ่ือเข้าสู่
กระบวนการกำจัดต่อไป 

3. ขยะติดเชื้อ ได้แก่ เข็มเจาะเลือด วัสดุเปื้อนเลือด ทำลาย
เชื้อโดยสารละลายโซเดียมไฮโปรคลอไรด์ 2% ทันที
หลังจากการศึกษา หลังจากนั้นทำการนึ่งฆ่าเชื้อ  

4. ของมีคม ได้แก่ สไลด์ กระจกปิด ใบมีดโกน ให้เก็บ
รวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิดที่แน่นหนา เพื่อส่งกำจัดใน
ขั้นต่อไป 

24.  รวบรวมและรับฟัง ข้อเสนอแนะ/ 
ข้อแนะนำ 

- คณาจารย์ผู้สอนให้ความคิดเห็น และทำการรวบรวมเป็น
ข้อมูลสำหรับการเข้าประชุมภาควิชา เพื่อปรับปรุงการเรียน
การสอนในรายวิชาต่อไป 

25.  แจ้งข้อมูลแก่ผู้ประสานงาน
รายวิชา 

- ผู้ประสานงานรวบรวมข้อมูลจุดเด่นจุดด้อยของการเรียนการ
สอนปฏิบัติการรายงานต่อที่ประชุมเพ่ือรวบรวมข้อมูล
สำหรับใช้ในการปรับปรุงภาคศึกษาถัดไป 

 
3.3 หลักการ หลักเกณฑ์และวิธีปฏิบัติงาน 
 ในคู่มือฉบับนี้จะมีการกล่าวถึงการทำงานในห้องปฏิบัติการแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) การปฏิบัติงาน
ของนักวิทยาศาสตร์ ในการเตรียมสารเคมีท่ีใช้ในการเรียการสอนและการทดสอบสารเคมีเบื้องต้น และ  
2) การเรียนการสอนปฏิบัติการของนิสิตในห้องปฏิบัติการที่อาคารปฏิบัติการพ้ืนฐานและศูนย์เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงในการปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการจะต้องปฏิบัติตามข้อกำหนดของห้องปฏิบัติการอย่าง
ถูกต้องและเคร่งครัด เพื่อความปลอดภัยในการทำงาน ดังนั้นคู่มือนี้จึงรวบรวมและสรุป หลักการ หลักเกณฑ์
และข้อปฏิบัติในห้องปฏิบัติการทางชีววิทยามีดังนี้  
 
ข้อปฏิบัติในห้องปฏิบัติการ 
 ห้องเรียนปฏิบัติการทางชีววิทยาจัดเป็นห้องปฏิบัติการนิรภัยระดับที่ 1 เหมาะสำหรับการเรียนการ
สอน และงานวิจัยพื้นฐานเกี่ยวกับจุลชีพที่ไม่ก่อโรค ตามคู่มือความปลอดภัยทางห้องปฏิบัติการชีวภาพ 
(กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์, 2563) และนอกจากนี้ยังมีการใช้สารเคมีในการทำปฏิบัติการดังนั้นผู้ปฏิบัติการ
จึงต้องใช้สารเคมีอย่างระมัดระวังและเคร่งครัด ตามคู่มือความปลอดภัยในการทำงานกับสารเคมี (ศูนย์ความ
ปลอดภัย ชวีอนามัย และสิ่งแวดล้อมจุฬาลงกรณ์มหวิทยาลัย, 2560) จากคู่มือปฏิบัติงานข้างต้นจึงสามารถ
สรุปเป็นข้อปฏิบัติในห้องปฏิบัติการทางชีววิทยาได้ดังนี้  
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1. ไม่ควรปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการโดยลำพัง  
2. ต้องแต่งกายให้เรียบร้อย ผู้หญิงไว้ผมยาวต้องรวบผมให้เรียบร้อย สวมรองเท้าที่ปิดหน้าเท้าและ

หุ้มส้นตลอดเวลา  
3. ห้ามนำอาหารและเครื่องดื่มมารัปประทานในห้องปฏิบัติการ 
4. ห้ามนำเด็กและสัตว์เลี้ยงเข้ามาในห้องปฏิบัติการ 
5. ห้ามใช้สารเคมีท่ีอันตรายนอกพ้ืนที่กำหนด เช่น สารละลายโคมาโตกราฟฟีให้ใช้ในตู้ควันเท่านั้น 
6. ห้ามเคลื่อนย้ายสารเคมีที่ใช้งานร่วมกันมายังพ้ืนที่ปฏิบัติการของตน 
7. ห้ามวิ่งหยอกล้อในขณะทำปฏิบัติการ 
8. รักษาความสะอาดของพ้ืนที่ทำปฏิบัตการและพ้ินที่ส่วนกลางให้สะอาดเรียบร้อยอยู่เสมอ 
9. รักษาความสะอาดของอ่างล้างมือ ไม่นำเศษขยะหรือสารเคมีไปเททิ้ง 
10. ไม่ทิ้งเครื่องแก้วแตก เศษกระจกไสด์ กระจกปิดสไลด์ ในถึงขยะทั่วไป ต้องนำไปทิ้งในถังบริเวณ

ด้านหลังห้องปฏิบัติการเท่านั้น 
11. ไม่ใช้เครื่องมือผิดวัตถุประสงค์ 
12. ไม่ใช้ปากดูดปิเปต 
13. ไม่วางของใช้ส่วนตัว กระเป๋าบนโต๊ะปฏิบัติการ 
14. ทิ้งของเสีย สารเคมีในพ้ืนที่กำหนด 
15. ล้างมือทุกครั้งก่อนออกจากห้องปฏิบัติการ 

 
ข้อปฏิบัติในการปฏิบัติงานกับสารเคมี 
 ในการเตรียมปฏิบัติการทางชีววิทยามีการใช้สารเคมีที่เป็นองค์ประกอบอยู่จำนวนมาก ดังนั้น
ผู้ปฏิบัติงานจำเป็นต้องมีการจัดการสารเคมีและของเสียที่เกิดข้ึนอย่างถูกต้อง และจำเป็นต้องตระหนักถึง
ผลเสียที่อาจจะเกิดข้ึนทั้งด้านสุขภาพ และกายภาพของผู้ปฏิบัติงาน ดังนั้นผู้ปฏิบัติงานควรศึกษาคู่มือความ
ปลอดภัยของสารเคมี เพราะเมื่อเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิด จะสามารถแก้ไขสถานการณ์ได้ทันท่วงที โดยมีข้อ
ปฏิบัติดังนี้ (ศูนย์ความปลอดภัย ชีวอนามัย และสิ่งแวดล้อมจุฬาลงกรณ์มหวิทยาลัย, 2560) 

1. ทราบอันตรายของสารเคมีที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ ซึ่งสามารถศึกษาได้จากเอกสารความปลอดภัยของ
เคมีภัณฑ์ (MSDS) 

2. ทราบสถานที่และวิธีการเก็บรักษาสารเคมีที่เหมาะสม 
3. ทราบวิธีการเคลื่อนย้ายสารเคมีในห้องปฏิบัติการ 
4. ทราบวิธีการใช้เครี่องมือป้องกันตนเองที่เหมาะสมต่อสารเคมี 
5. ทราบจุดเก็บ และอุปกรณ์ต่างๆ ในกรณีสัมผัสกับสารเคมี 
6. ทราบแนวทางการปฏิบัติในกรณีเกิดอุบัติเหตุ เช่น การปฏิบัติตนเมื่อสัมผัสกับสารเคมี สารเคมีรั่วไหล 
7. ให้ความระมัดระวังกับจุดไฟฟ้า และสารเคมีที่มีจุดวาบไฟต่ำ 
8. ดับไฟทันทีเมื่อเลิกใช้งาน 
9. ควรเก็บสารเคมีที่สามารถระเหยได้ เช่น กรด ในตู้เก็บสารเคมีเฉพาะ 
10. ควรใช้ตู้ควันในการปฏิบัติกับสารเคมีที่อันตราย  
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11. กรณีท่ีเลือกใช้สารเคมีได้ควรเลือกใช้สารเคมีที่มีความเป็นพิษต่ำ 
12.  จัดการของเสียสารเคมี โดยแยกประเภท และติดฉลากให้ชัดเจนเพื่อรอการส่งกำจัดตามรอบของ

คณะวิทยาศาสตร์ 
 

อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล  
 อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล หมายถึง อุปกรณ์สำหรับผู้ปฏิบัติงานสวมใส่ขณะทำงานเพื่อป้องกัน
อันตรายที่อาจจะเกิดข้ึนมาจากสภาพและสิ่งแวดล้อมในการทำงาน  ซึ่งโดยทั่วไปจะถือว่าเป็นวิธีที่มี
ประสิทธิภาพน้อยกว่าการควบคุมสิ่งแวดล้อมในการทำงานให้ปลอดภัยก่อน แต่ในสภาพแวดล้อมของการ
ทำงานบางอย่าง เช่น ในห้องปฏิบัติการเคมีแม้จะมีการควบคุมดังกล่าวแล้วก็ยังมีความจำเป็นต้องใช้อุปกรณ์
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลมาประกอบเพิ่มเติมเพ่ือป้องกันการสูญเสียและลดความรุนแรงของความสูญเสียที่
อาจเกิดต่อชีวิตและทรัพย์สิน (ศูนย์ความปลอดภัย ชีวอนามัย และสิ่งแวดล้อมจุฬาลงกรณ์มหวิทยาลัย, 2560) 
- แว่นตานิรภัย (safety glasses) แว่นตานิรภัยเป็นอุปกรณ์ป้องกันอันตรายต่อใบหน้าและดวงตาจากการ

กระเด็นของวัสดุต่าง ๆ สารเคมีเหลว กรดเบส และไอของสารเคมี ผู้ปฏิบัติงานกับสารเคมีต้องสวม
แว่นตานิรภัย ห้ามสวมคอนแทคเลนส์ในห้องปฏิบัติการเคมีหรือในพ้ืนที่ที่มีสารเคมีหรือฝุ่นละออง 

- เสื้อคลุมปฏิบัติการ  ใช้ป้องกันอันตรายจากการกระเด็นหกของสารเคมีโดยเลือกเสื้อคลุมปฏิบัติการที่ทน
จากวัสดุทนต่อสารเคมี เป็นเสื้อแขนยาวหรือแขนสั้นที่มีขนาดเหมาะสมกับร่างกาย และต้องติดกระดุมทุก
เม็ด  

- ถุงมือ ถุงมือเป็นอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากสารเคมีซึมเข้าสู่ผิวหนัง การถูกบาดหรือถลอก การเผาไหม้
จากความร้อนหรือสารเคมี ผู้ปฏิบัติงานต้องเลือกประเภทของถุงมือให้เหมาะสมกับการใช้งาน ระยะเวลา
ในการสัมผัส และความเป็นอันตรายของสารเคมี ซึ่งตรวจสอบได้จากเอกสารข้อมูลความปลอดภัย 
(Safety Data Sheet, SDS) ของสารเคมีนั้น ๆ  

- รองเท้า รองเท้าเป็นอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากการตกหล่นของเครื่องแก้วหรือของมีคมลงบนเท้า 
ป้องกันเศษแก้วบนพื้น และป้องกันการหกหรือหยดของสารเคมีลงบนเท้าหรือบนพ้ืนรองเท้าควรทำจาก
วัสดุที่ทนต่อสารเคมี สามารถปกปิดฝ่าเท้าและนิ้วเท้าท้ังหมด รองเท้าผ้าใบไม่เหมาะกับห้องปฏิบัติการ
เนื่องจากสารเคมีสามารถซึมผ่านผ้าได้ และไม่ควรสวมรองเท้าส้นสูงในห้องปฏิบัติการ 

- หน้ากาก หน้ากากเป็นอุปกรณ์ป้องกันอันตรายต่อระบบทางเดินหายใจจากการสูดดมฝุ่นละออง หมอก 
ควัน หน้ากากท่ีสามารถกันไอสารเคมี กรด เบส จะมีตัวกรองไอสารหรือมีตัวดูดซับสิ่งปนเปื้อน การ
เลือกใช้ต้องคำนึงถึงศักยภาพและประสิทธิภาพของตัวกรอง (filter) หรือตัวดูดซับ (chemical 
adsorbent) 

 
สุขภาพอนามัยส่วนบุคคล 

1. ควรสวมถุงมือทุกครั้งสำหรับเตรียมสารเคมี หากเป็นการปฏิบัติงานกับสารเคมีที่มีความอันตรายสูง
เช่น กรด ควรใช้ถุงมือที่ทำจากไนโตร  

2. สารเคมีที่มีความเป็นพิษสูงต้องปฏิบัติงานในตู้เท่านั้น 
3. หากสารเคมีสัมผัสกับผิวหนัง ต้องล้างน้ำออกทันทีด้วยน้ำสะอาด อย่างน้อย 15 นาที 
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4. หลังเลิกปฏิบัติงานควรทิ้งถุงมือในภาชนะและล้างมือทุกครั้ง 
5. ห้ามนำอาหาร เครื่องดื่ม และเครื่องสำอางมาเก็บไว้ในห้องปฏิบัติการ 
6. รักษาความสะอาดของพ้ืนที่ทำงาน 
7. แยกเครื่องแก้วแตกออกจากขยะมูลฝอย และส่งกำจัด 
8. หลีกเลี่ยงการสูดดมไอของสารเคมี  
9. หากสารเคมีหกรดพ้ืนให้การทำความสะอาดทันที 
10. ล้างมือก่อนออกจากห้องปฏิบัติการเสมอ 

 
การจัดการสารเคมีในห้องปฏิบัติการ 
สัญลักษณ์แสดงอันตรายสารเคมี สัญลักษณ์แสดงอันตรายสารเคมีมีด้วยกันหลายระบบสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่จะพบได้บ่อย 2 ระบบได้แก่ 

1. ระบบ Globally Harmonized System of Classification and Labeling of Chemicals 
(GHS) 

ระบบ GHS เป็นระบบการจำแนกประเภทความเป็นอันตราย การสื่อสารข้อมูลความเป็นอันตราย ข้อควร
ระวังของสารเคมีผ่านการติดฉลาก และเอกสารข้อมูลความปลอดภัย (Safety Data Sheet, SDS) ระบบ GHS 
ครอบคลุมสารเคมีเดี่ยวและสาร ผสมทุกชนิด แต่ไม่ครอบคลุมถึง ยารักษาโรค เครื่องสำอาง วัตถุเจือปน
อาหาร และสารเคมีตกค้างในอาหาร ระบบ GHS แบ่งกลุ่มความเป็นอันตรายเป็น 3 ด้าน คือ  

1.1 ความเป็นอันตรายทางกายภาพ (17 ประเภท) เช่น การระเบิด สารไวไฟ ของเหลวที่ถูกอัดใน
ภาชนะกับแก๊ส (aerosols) ที่อาจติดไฟ เป็นต้น  

1.2 ความเป็นอันตรายต่อสุขภาพ (10 ประเภท) เช่น ความเป็นพิษเฉียบพลัน ความระคายเคืองต่อ
ผิวหนังหรือ ดวงตา การก่อมะเร็ง เป็นต้น 

1.3  ความเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม (2 ประเภท) ได้แก่ ความเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมทางน้ำ
และความเป็นอันตรายต่อชั้นบรรยากาศ 

 
2. ระบบ National Fire Protection Association (NFPA) 
ป้ายแสดงระดับความเป็นอันตรายของสารเคมีของเอ็นเอฟพีเอ (NFPA8 hazard rating signs) ที่แสดง

ด้วย code 7049 เป็นระบบที่ใช้ในประเทศสหรัฐอเมริกา มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้ประเมินความเสี่ยงในการ
ทำงาน และการตอบ โต้สถานการณ์ฉุกเฉิน (emergency response) สำหรับพนักงานดับเพลิงให้มีความ
ระมัดระวังระหว่างผจญเพลิง ป้ายเตือน ตามระบบ NFPA นี้ไม่ใช่สัญลักษณ์สากลที่ใช้ทั่วไป แต่อาจพบใน
เอกสาร Safety Data Sheet (SDS) หรือใช้สำหรับติด ภาชนะบรรจุ บริเวณท่ีเก็บสารเคมี หรือบริเวณท่ีมี
คนงานปฏิบัติงานซึ่งเกี่ยวข้องกับสารเคมีนั้น ๆ เพ่ือบอกระดับความรุนแรง ของสารเคมีที่มีผลต่อสุขภาพ 
ความไวไฟ ความไวในปฏิกิริยา และข้อมูลที่บอกลักษณะพิเศษของสารเคมี เพื่อที่ผู้ปฏิบัติงาน จะได้เกิดความ
ระมัดระวังและปฏิบัติงานกับสารเคมีนั้น ๆ ได้อย่างถูกวิธี 
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ภาพที่ 5 ฉลากสัญลักษณ์ GHS  
ที่มา: https://www.apexchemicals.co.th/articlesDetails.php?id=32 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6 แสดงฉลากสัญลักษณ์ NFPA  
ที่มา: https://www.nnk.co.th/product/407724 
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การจัดการของเสียสารเคมี (Chemical waste) 
 คณะวิทยาศาสตร์มีแนวปฏิบัติเพื่อส่งกำจัดสารเคมีและของเสียอันตราย โดยจะทำการจัดเก็บ 3 รอบ
ในแต่ละปีงบประมาณ โดยเจ้าหน้าที่แต่ละภาควิชาทำการรวบรวมข้อมูลแล้วกรอกข้อมูลผ่านระบบ Waste 
Track มายังเจ้าหน้าที่ส่วนกลางของคณะเพ่ือทำการประเมินปริมาณและจัดกำหนดวันเวลาในการจัดเก็บ ซ่ึง
การส่งกำจัดสารมีขั้นตอนการปฏิบัติดังนี้ 

1. เก็บรวบรวมของเสียจากห้องปฏิบัติการ ในภาชนะบรรจุที่เหมาะสมและไม่รั่วซึม ทนทาน 
2. จัดจำแนกประเภทของเสียจากห้องปฏิบัติการตามผังการจำแนกของเสียจากห้องปฏิบัติการ คณะ

วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
3. ติดฉลากของเสียที่ภาชนะบรรจุให้ชัดเจนสังเกตง่ายป้องกันการหลุดระหว่างเคลื่อนย้าย 
4. การบรรจุของเสียในภาชนะบรรจุไม่ควรเกิน 80% ควรมีพื้นที่ว่างห่างจากปากภาชนะอย่างน้อย 

1 นิ้ว 
5. ต้องมีภาชนะรองรับที่ทนต่อสารเคมีรองรับทางด้านล่างของภาชนะเพ่ือป้องกันการรั่วไหล 
6. หากภาชนะเต็มแล้วนำมาเก็บที่โรงเก็บของเสียทางด้านหลังของภาควิชาชีววิทยาเพ่ือรอการส่ง

กำจัดต่อไป 
7. กรอกรายละเอียดของสารเคมีผ่านระบบ Waste Track เพ่ือบันทึกเป็นข้อมูลในการจัดเก็บและ

การทำฉลาก 
8. ติดฉลากที่ได้รับจากเจ้าหน้าที่ของคณะที่ภาชนะของสารเคมีตามที่กรอกไว้ในระบบ 

 
การจัดการของมีคมและขยะติดเชื้อ 
 ในการเรียนการสอนมีการใช้ของมีคม 2 ชนิดได้แก่ ใบมีดโกนและเข็มเจาะเลือด ใบมีดโกนในเก็บใน
กล่องพลาสติกท่ีมีฝาเกลียว 
 ปฏิบัติการทางชีววิทยามีบางปฏิบัติการได้แก่ ปฏิบัติการพันธุศาสตร์ และเนื้อเยื่อสัตว์กำหนดให้ผู้ทำ
ปฏิบัติการเจาะเลือดจึงเกิด ขยะมูลฝอยติดเชื้อตามพระราชบัญญัติกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ 2535 และ
เพ่ือให้เป็นไปตามข้อกำหนดการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ โดยใช้การกำจัดตามประกาศกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
เรื่อง แนวทางการบริหารจัดการขยะติดเชื้อ กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ไว้ดังนี้ 
  1.เข็มเจาะเลือด เมื่อเจาะเลือดแล้วให้ใส่ในภาชนะท่ีมีสารละลายโซเดียมไฮโปรคลอไรด์ 2% เพ่ือทำ
การฆ่าเชื้อในเบื้องต้นก่อน หลังจากนั้นนำไปนึ่งฆ่าเชื้ออีกครั้งด้วยหม้อนึ่งความดันไอ (autoclave) โดยมีการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของหม้อนึ่งความดันไอด้วย 
 2. ขยะมูลฝอยติดเชื้อ ได้แก่ สำลี และถุงมือ ให้นำไปทิ้งในภาชนะท่ีมีถุงสีแดงที่มีสัญลักษณ์ขยะติด
เชื้อ ณ จุดที่กำหนดให้ เพื่อรวบรวมทำลายเชื้อด้วยด้วยหม้อนึ่งความดันไอ (autoclave) โดยมีการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพของหม้อนึ่งความดันไอด้วย 
 
การฝังกลบสัตว์ทดลอง 
 ตามประกาศคณะกรรมการกำกับและส่งเสริมการดำเนินการต่อสัตว์เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
การจัดการกับซากของสัตว์ พ.ศ. 2560 กำหนดในส่วนของข้อ 9 หมวด 1 การดำเนินการทั่วไปดังนี้ 
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 การทำลายซากของสัตว์ด้วยวิธีการเผา การฝัง การใช้สารเคมี หรือการนำส่งให้หน่วยงานภายนอก
ดำเนินการทำลาย ต้องระบุไว้ในระเบียบหรือข้อกำหนดการดำเนินงานของสถานที่ดำเนินต่อสัตว์นั้น และต้อง
ดำเนินการทำลายตามวิธีตามกฏหมายบัญญัติว่าด้วยการนั้น 
 ภาควิชาชีววิทยาได้ใช้สัตว์ทดลองที่ไม่มีการก่อให้เกิดการติดเชื้อที่รุนแรง หรือให้ได้รับสารเคมีใดๆ จึง
สามารถดำเนินการตามพระราชบัญญัติโรคระบาด พ.ศ 2499 ซึ่งสามารถจัดซากโดยการการฝังทำลายซาก ณ 
จุดฝังทำลายซากสัตว์ ทางภาควิชาได้จัดสร้างทางด้านหลังอาคารวิทยาศตร์ชีวภาพ ในการฝังกลบจะขุดหลุมให้
มีความกว้างเหมาะสมกับซากสัตว์ที่ทำลาย ควรมีความลึกจากพ้ืนดินอย่างน้อย 50 เซนติเมตร ก่อนนำซากลง
ไปฝังโรยด้วยปูนขาวเพ่ือป้องกันการกระจายของเชื้อโรค และเมื่อนำซากลงไปฝังให้โรยปูนขาวทับอีกรอบ และ
ฝังกลบโดยพูนดินขึ้นมาอย่างน้อย 50 เซนติเมตร 
 
3.4 แนวทางในการปฏิบัติงาน 
 การจัดเตรียมการปฏิบัติการทางชีววิทยา  เพ่ือให้การเตรียมเป็นไปได้อย่างถูกต้องตามทฤษฎีและ
เป็นไปตามวัตถุประสงค์การทดลอง ผู้ปฏิบัติงานต้องศึกษาจากเอกสารประกอบการสอนปฏิบัติการชีววิทยา  
และจากรายงานการศึกษาที่เกี่ยวข้อง และกำหนดแผนงานการเตรียมสารเคมีและอุปกรณ์การทดลอง การ
กำหนดจำนวนและอุปกรณ์ให้เพียงพอครบถ้วนทุกกลุ่มท่ีเข้าทำปฏิบัติการในแต่ละรอบปฏิบัติการ โดยการ
วางแผนนั้นจำต้องเตรียมสารเคมีหรืออุปการณ์เผื่อไว้ สำหรับเหตุฉุกเฉินที่อาจเกิดข้ึนได้ในระหว่างการทดลอง 

การเตรียมสารสะลายและสีย้อมสามารถศึกษาได้จาก คู่มือการเตรียมสารเคมีสำหรับปฏิบัติการ
ชีววิทยา และ BASIC CONCEPTS OF PREPARING SOLUTIONS และภาคผนวก ก  ขั้นตอนนี้ผู้ปฏิบัติงาน
ต้องมีความรู้พื้นฐานทางด้านการเตรียมสารเคม ีและต้องมีความรู้ในการใช้เครื่องแก้วอย่างถูกวิธี ศึกษาได้จาก
หนังสือ รู้ใช้...รู้เทคนิคในห้องปฏิบัติการ  (Lab technique Manual)  ก่อนเริ่มลงมือปฏิบัติการควรศึกษา
ประเภทและความเป็นอันตรายของสารเคมีโดยดูรายละเอียดจากฉลากสารเคมีและ  MSDS  ขั้นตอนเตรียม
สารเคมีต้องสวมใส่เครื่องป้องกันอันตรายส่วนบุคคลทุกครั้ง โดยแต่งกายให้รัดกุม ไม่สวมเครื่องประดับใดๆ 
เพ่ือป้องกันอันตรายที่เกิดขึ้น เมื่อปฏิบัติการเสร็จสิ้นควรถอดถุงมือ  เสื้อคลุม และล้างมือให้สะอาดก่อนออก
จากห้องปฏิบัติการทุกครั้งเพ่ือลดการปนเปื้อน 

การแยกจัดเก็บปฏิบัติการ แยกจัดเก็บประเภทของเสียสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภทได้แก่ 
1) ของสด สามารถท้ิงตามถังขยะเปียกท่ัวไปและจะต้องเก็บออกทันที เนื่องจากจะเกิดการเน่าเสียได้ง่าย  
2) ซากสัตว์ ตัวอย่างสด หรือตัวอย่างที่ถูกรักษสภาพดัวยแอลกอฮอล์ ให้แยกพิจารณาตัวอย่างและทำการฝัง
กลบด้านหลังของตึกวิทยาศาสตร์ชีวภาพ ตามข้อปฏัติ (ตามภาคผนวก ง) 3) สารเคมี ให้แยกจัดเก็บตามแนว
ปฏิบัติเพื่อการส่งกำจัดของเสียในห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยบูรพา โดยจัดเตรียมภาชนะท่ี
เหมาะสมในจุดที่กำหนดและติดฉลากระบุประเภทของเสียอย่างชัดเจน (ตามภาคผนวก ข) 
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3.5 มาตรฐานคุณภาพงาน 
1. เปิดรายวิชาเรียน มีจำนวนกลุ่มเรียน จำนวนนิสิตและอาจารย์ประจำกลุ่มครบตามจำนวนตามที่

ประชุมภาควิชาก่อนนิสิตลงทะเบียนเรียนของชั้นปี 1  (ค่าเป้าหมาย 7 วัน) 
2. ตรวจสอบจำนวนนิสิตที่ลงทะเบียน ตามท่ีคณะรับบริการแจ้งความประสงค์ครบถ้วนทุกคน (ค่า

เป้าหมาย 7 วัน) 
3. วิเคราะห์บทปฏิบัติการและได้ข้อมูลเชิงปริมาณของอุปกรณ์และสารเคมีและวางแผนการจัดชุดการ

ทดลองตามกลุ่มปฏิบัติการ (ค่าเป้าหมาย 7 วัน) 
4. สำรวจความพร้อมของอุปกรณ์และสารเคมี จัดซื้อสารเคมีและตรวจรับให้ครบถ้วน (ค่าเป้าหมาย 5 

วันก่อนเริ่มปฏิบัติการ) 
5. สารเคมีและอุปกรณ์สำหรับการทำปฏิบัติการของนิสิตมีความพร้อมร้อยเปอร์เซ็น และมีรายงานต่อ

อาจารย์ผู้ประสานงาน (ค่าเป้าหมาย 3 วันก่อนเริ่มปฏิบัติการ) 
6. มีการประชุมเพ่ือสรุปผลการจัดปฏิบัติการเพ่ือรวบรวมเป็นข้อมูลสำหรับการจัดการปฏิบัติการในภาค

การศึกษาถัดไป (ค่าเป้าหมาย 15 วันหลังจากเสร็จสิ้นทั้ง 12 ปฏิบัติการ) 
 
3.6 ระบบติดตามและประเมินผล 

1. ตรวจสอบข้อมูลในระบบทะเบียนของมหาวิทยาลัยกับข้อมูลจากท่ีประชุมให้ตรงกัน และแจ้งต่อ
อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชา ต้องเสร็จสิ้นก่อนเปิดภาคเรียนอย่างน้อย 7 วัน และจัดทำในรายงาน
ในระบบรายงานภาระงานประจำปีหัวข้องานที่ได้รับมอบหมาย จำนวน 2 ครั้งในหนึ่งปีงบประมาณ 
เสนอต่อหัวหน้าภาคและคณบดี ภายใน 30 กันยายนของปีงบประมาณนั้นๆ 

2. ตรวจสอบข้อมูลจำนวนของนิสิตที่คณะรับบริการแจ้งกับจำนวนนิสิตที่ลงทะบียนเรียนว่าตรงกันและ
แจ้งต่อผู้ประสานงานรายวิชา หากไม่ครบถ้วนให้ประสานงานต่อเจ้าหน้าที่ตารางสอน เพ่ือ
ประสานงานยังคณะที่รับบริการเพ่ือดำเนินการแก้ไข โดยนิสิตชั้นปี 1 ของทุกคณะที่ได้รับบริการ
จะต้องลงทะเบียนให้เสร็จสิ้นไม่เกินวันสุดท้ายของการเพ่ิมลดรายวิชาเรียน เมื่อนิสิตลงทะเบียน
ครบถ้วนแล้วให้แจ้งต่ออาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือแจ้งต่ออาจารย์ผู้ควบคุมปฏิบัติการภาย
ในช่วงสัปดาห์แรกของการเรียนการสอน 

3. นักวิทยาศาสตร์รายงานความพร้อมของอุปกรณ์และสารเคมี รวมถึงผลการทดลองต้องเป็นไปตาม
ทฤษฎีต่ออาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาก่อนการเรียนการสอนในบทปฏิบัติการนั้นๆ 3 วัน 

4. นักวิทยาศาสตร์จัดทำรายงานร้อยละความสำเร็จของการจัดปฏิบัติการ ในรายงานภาระงานประจำปี
ในหัวขอ้งานประจำเสนอต่อหัวหน้าภาคและคณบดีภายใน 30 กันยายนของปีงบประมาณนั้นๆ 

5. คณาจารย์ผู้สอนและผู้ประสานงานเข้าร่วมประชุมภาคเพ่ือสรุปข้อมูลที่ได้จากการสอนปฏิบัติและมี
บันทึกของเสนอแนะในรายงานประชุมของภาควิชาเพ่ือปรับปรุงในปีการศึกษาถัดไปภายหลังจากการ
เรียนการสอนเสร็จสิ้นทั้ง 12 ปฏิบัติการภายในระยะเวลา 60 วัน 

 
 
 



 
บทที่ 4 

ปัญหา อุปสรรค แนวทางแก้ไข และการพัฒนางาน 
 
4.1 ปัญหา อุปสรรค และความเสี่ยง 
 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการชีววิทยาทั่วไป เป็นห้องเรียนขนาดใหญ่ประกอบด้วย
กลุ่มย่อยที่มีการเรียนการสอนพร้อมกัน ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนมีปัญหาสำคัญที่พบดังนี้คือ 

1. การจัดช่วงเวลาการเรียนการสอนมีวิชาอ่ืนมากค่ันระหว่างช่วงเวลา ทำให้ต้องมีการนำอุปกรณ์
และสารเคมีออกจากห้องปฏิบัติการ และนำกลับมาจัดใหม่อีกครั้ง 

2. นิสิตลงทะเบียนไม่ครบตามจำนวนที่คณะผู้รับบริการแจ้งมาในบันทึกข้อความ 
3. นิสิตลงทะเบียนเกินจำนวนที่คณะผู้รับบริการแจ้งไว้  
4. สารเคมีที่จัดซื้อมีกำหนดส่งล่าช้า  
5. สารเคมีไม่เพียงพอต่อการเตรียมปฏิบัติการ 
6. นิสิตไม่เข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติทำให้เกิดการทดลองที่ผิดพลาดไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
7. การทดสอบก่อนเรียนใช้ระบบกระดาษและให้อาจารย์แจกเองตามความเหมาะสม 
8. นิสิตไมเ่ห็นผลการทดลองจากกล้องจุลทรรศน์ได้ถูกต้องและเท่าเทียมกัน เช่น ส่วนประกอบของ

เนื้อเยื่อพืช ระยะของโครโมโซม เป็นต้น 
9. นิสิตใช้อุปกรณ์ปนกันในแต่ละโต๊ะปฏิบัติการและไม่เก็บยังกลุ่มของตน 
10. นิสิตทิ้งแก้วแตกหรือเศษสไลด์และแผ่นปิดสไลด์ปะปนกับขยะของห้องปฏิบัติการ 
11. นิสิตขาดความเข้าใจในการใช้สารเคมี และอันตรายของสารเคมีที่ใช้ทำปฏิบัติการ 
12. นิสิตไม่แยกท้ิงสารเคมีที่ใช้แล้วตามจุดที่กำหนดไว้ให้ 
13. สารเคมีปนเปื้อนในระหว่างการทดสอบทำให้ได้ผลไม่ตรงตามปฏิบัติการ 
14. นิสิตทิ้งขยะมูลฝอยในอ่างล้างมือทำให้เกิดการอุดตันท่อระบายน้ำ 
15. สารเคมีที่เตรียมไม่เพียงพอต่อการทำปฏิบัติการในแต่ละช่วงเวลา 
16. จุดทิ้งและป้ายที่ระบุของเสียสารเคมีไม่ชัดเจน 
17. นิสิตไม่สามารถเข้าทำปฏิบัติการได้ตามเวลาที่กำหนด 
18. นิสิตไม่สามารถเข้าทำปฏิบัติการได้เนื่องจากสาเหตุของโรคระบาด 

 
4.2 แนวทางแก้ไข และการพัฒนางาน 

1. การจัดการตารางสอนในเบื้องต้นควรหาช่วงเวลาให้การเรียนการสอนไม่ซ้อนทับ และทำการตก
ลงร่วมกันระหว่างภาควิชาจุลชีววิทยา และชีวเคมี 

2. ติดต่อประสานงานกับคณะที่รับบริการ และแจ้งให้ทราบถึงการลงทะเบียนไม่ครบ ซึ่งคณะที่ได้รับ
บริการจะประสานงานไปยังอาจารย์ที่ปรึกษาและดำเนินการแก้ไข ซึ่งจำเป็นต้องบันทึกไว้เพ่ือเฝ้า
ติดตามการลงทะเบียน 

3. ควรจัดตารางสอนในรายวิชาของปี 1 ให้เสร็จสิ้นก่อนแล้วจึงจัดตารางสอนในแต่ละรายวิชา 
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4. หากปีการศึกษาใดมีนิสิตบางคนลงทะเบียนไม่ได้ ที่มีสาเหตุมาจากเกินจำนวนที่แจ้งไว้ ให้แจ้งต่อ
อาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาเพ่ือพิจารณา หากจำนวนนิสิตไม่เกินที่นั่งของห้องปฏิบัติการให้
พิจารณาขยายจำนวนนิสิต หากเกินต้องทำการเปิดกลุ่ม หรือทำการย้ายเวลาปฏิบัติการของเด็กท่ี
ไม่ลงทะเบียนได้  

5. ในการเรียนการสอนวิชาปฏิบัติการพ้ืนฐานจะมีการเปิดวิดิโอแนะนำปฏิบัติการจากอาจารย์
ผู้เขียนปฏิบัติการอยู่แล้ว ควรนำวิดีโอเหล่านั้นจัดทำเป็นเวปไซต์สาธารณะเพ่ือให้นิสิตศึกษาก่อน
เข้าทำปฏิบัติการ 

6. ปรับเปลี่ยนแบบทดสอบก่อนเรียนโดยใช้ระบบดิจิตัลเพ่ือช่วยเหลือเช่น google forms, kahoot 
ซึ่งจะช่วยในกระกระตุ้นความสนใจและทดสอบความเข้าใจในเบื้องต้นก่อนการเข้าทำปฏิบัติการ 
และลดการใช้กระดาษ 

7. ควรปรับปรุงวิธีการสอนปฏิบัติการเป็นแบบ smart classroom โดยอาจารย์จะสามารถดึงผล
การทดลองของนิสิตมาอธิบายได้ตามความเหมาะสม และนิสิตสามารถนำภาพที่ได้จากการทำ
ปฏิบัติการไปศึกษาทำความเข้าใจเพ่ิมเติมได้ และในบางกรณีท่ีตัวอย่างมีน้อยหรือข้อจำกัดของ
เวลาการทำปฏิบัติการไม่สามารถทำปฏิบัติการนั้นได้ ควรจัดทำระบบเพ่ือเชื่อมโยงไปยังสื่อการ
เรียนรู้อื่นเพ่ือให้นิสิตมีการประสบการณ์การเรียนรู้ที่กว้างมากข้ึน เช่น วิดีโอแสดงการผ่าตัดเพ่ือ
ศึกษากายวิภาคกบผ่านระบบ QR code เป็นต้น  

8. อุปกรณ์และสารเคมีไม่เพียงพอต่อ ควรคำนวณจำนวนและสารเคมีที่ต้องใช้ในแต่ละปฏิบัติการ
ตามจำนวนนิสิตที่ลงทะเบียนจริงในแต่ละภาคการศึกษา และจัดเตรียมชุดของอุปกรณส์ารเคมี
สำรอง 

9. ในกรณีที่การจัดส่งสารเคมีที่ล่าช้าอาจจำเป็นต้องยืมสารเคมีจากห้องปฏิบัติการอ่ืนหรือภาควิชา
อ่ืนมาทดแทน 

10. ในการสำรวจสต๊อกสารเคมีให้เป็นปัจจุบันโดยกำหนดเวลาในช่วงของปลายภาคการศึกษาเพ่ือให้
ข้อมูลสต๊อกสารเคมีคงอยู่เป็นปัจจุบันที่สุด 

11. ตรวจสอบสารเคมีท่ีใช้ในบทปฏิบัติการทุกครั้งหลังนิสิตทำปฏิบัติการเสร็จ และเติมสารเคมีเหลือ
น้อยที่คาดว่าไม่เพียงพอ  ตรวจสอบอุปกรณ ์หากพบการชำรุด แตกหัก ซึ่งอาจก่อให้เกิดอันตราย
ไดใ้ห้เปลี่ยนใหม่ 

12. สารเคมีสามารถระเหยได ้เช่น Chromatographic solvent เป็นต้น ควรเก็บในขวดฝาเกลียว
เพ่ือลดการระเหยและความเป็นอันตราย 

13. สีย้อมและสารละลายที่ใช้ทดสอบควรใส่ในขวดฝาเกลียวที่มีจุกเป็นหลอดหยด เพ่ือง่ายต่อการใช้
งานและลดการปนเปื้อนของสาร 

14. ในวิดิโอแนะนำปฏิบัติการควรบอกถึงอันตรายของสารเคมีและข้อระวังเพ่ิมเติม เพ่ือเพ่ิมความ
ระมัดระวังในการทำปฏิบัติการ 

15. พ้ืนที่ที่มีการปฏิบัติการที่เป็นอันตรายเช่น การเจาะเลือด ควรกำหนดจุดให้ชัดเจนแต่สามารถทำ
ปฏิบัติการได้ทุกกลุ่ม เพื่อง่ายต่อการจัดการและการฆ่าเชื้อทำความสะอาด 

16. ติดป้ายกำหนดจุดทิ้งของเสียสารเคมีให้ชัดเจนเพื่อให้นิสิตสังเกตเห็นได้ง่าย 
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17. ในห้องปฏิบัติการควรมีถาดรองรับถังทิ้งของเสียสารเคมีเพ่ือป้องกันการรั่วไหลอีกชั้นหนึ่ง 
18. เตรียมสารเคมีอย่างน้อย 1 ชุดการทดลองเพ่ือป้องกันสารเคมีไม่เพียงพอระหว่างนิสิตทำ

ปฏิบัติการ 
19. นิสิตไม่สามารถทำปฏิบัติการได้ในช่วงเวลาที่กำหนด เมื่อนิสิตแจ้งสาเหตุต่ออาจารย์ผู้ควบคุมราย

ปฏิบัติการเพ่ือประสานงานอาจารย์ผู้ประสานงานรายวิชาหาช่วงเวลาชดเชยในสัปดาหน์ั้น และ
แจ้งต่อนักวิทยาศาสตร์เพ่ือเตรียมอุปกรณ์และสารเคมีเพ่ิมสำหรับนิสิตในช่วงเวลาที่มีการเรียน
ชดเชย 

20. นิสิตไม่สามารถเข้าทำปฏิบัติการได้เนื่องจากสถานการณ์ไม่ปกติ เช่น การระบาดของโรคติดเชื้อ 
COVID-19 ได้จัดการเรียนการสอนผ่าน google classroom โดยมีการแบ่งกลุ่มสอนเป็นปกติ 
และจัดจำคลิปวิดิโอสาธิตปฏิบัติการเพ่ือให้นิสิตได้ศึกษา โดยอาจารย์ประจำกลุ่มสรุปผล
การศึกษา และจัดทำแบบฝึกหัดให้อยู่ในรูปของ google form เพ่ือให้นิสิตที่ทำปฏิบัติการณ์เกิด
ความรู้ความเข้าใจมากข้ึน และเมื่อสถานกาณ์ดีขึ้นควรจัดกิจกรรมเป็นคอร์สระยะสั้นเพ่ือให้นิสิต
เข้าทำปฏิบัติการเป็นรอบๆ เพื่อให้เกิดทักษะพ้ืนฐานที่เพียงพอต่อการเรียนในระดับสูงต่อไป 
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ก. การเตรียมสีย้อมและสารลายในปฏิบัติการทางชีววิทยา 

พ้ืนฐานการคำนวณความเข้มข้นของสาร 
1. ร้อยละความเข้มข้น  คืออัตราส่วนร้อยละปริมาณของตัวถูกละลายต่อปริมาณของทำละลายถูก

ละลาย 

1.1 ร้อยละโดยมวล (w/w) = 
มวลของตัวถูกละลาย

มวลของสารละลาย
   x 100 

 

1.2 ร้อยละโดยมวลต่อปริมาตร (w/v) = 
มวลของตัวถูกละลาย

ปริมตรของสารละลาย
   x 100 

 

1.3 ร้อยละโดยปริมาตรต่อปริมาตร (v/v) = 
ปริมาตรของตัวถูกละลาย

ปริมตรของสารละลาย
   x 100 

 
2. โมลาริตี้หรือ โมลาร์ (molarity : M) คือหน่วยความเข้มข้น ที่เป็นอัตราส่วนของจำนวนโมลของตัวถูก

ละลายในสารละลาย ปริมาตร 1 ลิตร  

โมลาร์ (M) = 
จำนวนโมลของตัวถูกละลาย (mol)

ปริมตรของสารละลาย (L)
    

 
3. นอร์มาริตี้ (Normality : N) คือ จำนวนกรัมสมมูลของตัวถูกละลายอยู่ในสารละลายปริมาตร 1 ลิตร  

นอร์มอล (N) = 
จำนวนกรัมสมมูล

ปริมตรของสารละลาย (L)
    

 
 
การเตรียมสีย้อมและสารเคมีสำหรับปฏิบัติการทางชีววิทยา 

1.  1% Acetocarmine ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
เติม Glacial acetic 45 มิลลลิิตร ลงในน้ำกลั่น 55 มิลลิลิตร ทำในฟาล์กขนาด 200 มิลลิลิตร 
จากนั้นให้ความร้อนจนสารละลายเดือดแล้วเติม Carmine 1 กรัม แล้วคนทิ้งไว้อย่างน้อย 3 ชั่วโมง 
ทิ้งไว้จนเย็นแล้วกรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1  
 

2. 1% Methylene blue ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย Methylene blue 1 กรัมในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร คนให้ละลายแล้วกรองด้วยกระดาษกรอง
เบอร์ 1 

 
3. 2% น้ำเกลือ (NaCl) ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 

ละลาย NaCl 2 กรัมในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร คนให้ละลาย 
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4. 2% Propionocarmine ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
เติม Propionic acid 45 มิลลิลิตร ลงในน้ำกลั่น 55 มิลลิลิตร ทำในขวดรูปชมพู่ขนาด 200 มิลลิลิตร 
จากนั้นให้ความร้อนจนสารละลายเดือดแล้วเติม Carmine 2 กรัม แล้วคนทิ้งไว้อย่างน้อย 3 ชั่วโมง 
ทิ้งไว้จนเย็นแล้วกรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1  
 

5. 1N HCl ปริมาตร 500 มิลลิลิตร 
HCl 37% (w/w) ความหนาแน่น 1.19 g/ml มวลโมเลกุล 36.64 g/mol 
 HCl 1 L  = 1.19 g/ml 
   = 1.19 X 1,000   
   = 1,190 กรัม 
 HCl  1 M = 1,190/36.46 g/mol 

 37% (w/w) = 32.64 mol X 37% (w/w) /100 %(w/w) 
  =  12.07 M   

 เติม HCl 41.43 ml ในน้ำกลั่น 400 มิลลิลิตร แล้วทำการปรับปริมาตรด้วยขวดปรับปริมตร
ให้ได้ 500 มิลลิลิตร 
 

6. Carnoy’ s solution ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
เติม chloroform 30  มิลลิลิตร ใน absolute ethanol 60 มิลลิลิตร จากนั้นเติม Glacial acetic 
acid  10 มิลลิลิตร และใช้ทันทีหลังจากเตรียมเสร็จ  แช่ตัวอย่างนานประมาณ 24 ชั่วโมงเพ่ือหยุด
กิจกรรมของเซลล์ในความเย็น 4 องศาเซลเซียส หลังจากนั้นนั้นล้างตัวอย่างด้วยเอทานอล 70% 
ประมาณ 1-2 ครั้ง แล้วจึงเก็บรักษาตัวอย่างในเอทานอล 70% เพ่ือศึกษาต่อไป 
 

7. Wright’ s stain ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย Wright’ s stain 2.5 กรัมใน absolute methyl alcohol 75  มิลลิลิตร คนให้ละลายเข้ากัน
ดีแล้วทำเติม absolute methyl alcohol 25  มิลลิลิตร จนครบ 100 มิลลิลิตร จนละลายหมดแล้ว
นำไปกรองด้วยกระดาษกรอง 
 

8. Phosphate Buffer pH 6.8 ปริมาตร 1 ลิตร 
ละลาย potassium dihydrogen phosphate (KH2PO4) 13.872 กรัม และ  disodium hydrogen 
phosphate (Na2HPO4) 35.084 กรัม ละลายในน้ำกลั่น 1 ลิตร  
 

9. สารฆ่าเชื้อ (2% Sodium Hypochlorite Solution) ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
นำสาร Sodium Hypochlorite Solution (40%)   5 มิลลิลิตร ใส่ในน้ำประปา 95 มิลลิลิตร ใน
กรณีใช้ไฮเตอร์มีความเข้มข้นของ Sodium Hypochlorite Solution 6%  33.33 มิลลลิิตร ใส่ใน
น้ำประปา 66.66  มิลลิลิตร 
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10. Aniline Blue ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ลายลาย Aniline blue (water blue) 0.1 กรัม ในน้ำกลั่น 50 มิลลิลิตร คนให้สีละลายแล้วเจือจาง
จนได้ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
 

11.  Safranin O ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ลายลาย Safranin O  1 กรัมในในน้ำกลั่น 30 มิลลิลิตร คนให้สีละลายแล้วเจือจางจนได้ปริมาตร 
100 มิลลิลิตร แล้วนำไปกรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1 

 
12.  สารลายลายสำหรับเทคนิคแยกเยื่อ (Maceration)  

เตรียมสารละลาย Hydrogen peroxide (H2O2) และ Glacial acetic acid ผสมกันในอัตราส่วน 1:1 
ตัดชิ้นส่วนของพืชที่ต้องการให้มีขนาดไม่เกิน 5 เซนติเมตร จากนั้นนำต้มด้วยวิธี  water bath จน
เนื้อเยื่อเปลี่ยนสีเป็นสีขาวขุ่น จากนั้นนำล้างสารละลายออกด้วยน้ำกลั่น และรักษาตัวอย่างในน้ำกลั่น 
 

13. สารละลายรงควัตถุ 
ต้มใบของพืชเช่น ดอกกระดุมทอง ใน 95% Ethanol จนกระท่ังสารละลายมีเขียวเข้มออกแดง  
 

14. Chromatographic solvent 
นำ Petroliumether และ acetone  ผสมกันในอัตราส่วน 9:1 เก็บในขวดแก้วฝาเกลียวเพ่ือลดการ
ระเหย 

 
15.  1% Sodium hydrogen carbonate (NaHCO₃) 

ละลาย Sodium hydrogen carbonate 1 กรัมในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร 
 

16. 0.01 M Hydroxylamine 
ลายลาย Hydroxylamine chloride (NH2OHHCl, M.W. 69.49 g/mol) 0.35 กรัมในน้ำกลั่น 300 
มิลลิลิตรแล้วปรับปริมาตร จนได้ 500 มิลลิลิตร  
 

17.  สารละลายอ่ิมตัว Potassium hydroxide (KOH) หรือ Sodium hydroxide (NaOH) 
ค่อยๆ ละลาย KOH หรือ NaOH ในน้ำกลั่น 800 มิลลิลิตร ขวดรูปชมพู่ขนาด 1 L จนกว่าสารที่เป็น
ของแข็งงจะเหลือ ควรทำในตู้ดูดควัน และใช้ parafilm ปิดปากขณะคนเพ่ือลดการกระเด็นของสาร 
ระวังความร้อนที่เกิดขึ้น 
 

18. สารละลายเจือจาง hydrochloric acid 
เติม hydrochloric acid 1 มิลลิลิตรในน้ำกลั่น 1 ลิตร 
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19.  1M Glucose (M.W. 180.156 g/mol)  ปริมาตร 500 มิลลิลิตร 
ละลาย Glucose  90.1 กรัม ในน้ำกลั่น  300 มิลลิลิตร และปรับปริมาตรให้ได้ 500 มิลลิลิตร 
       

20.  0.01% methylene blue ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย methylene blue 0.01 กรัมในน้ำกลั่น 70 มิลลิลิตร และปรับปริมาตรให้ได้ 100 มิลลิลิตร 
  

21.  0.1% epinephrine ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย epinephrine 0.1 กรัม ในน้ำกลั่น 70 มิลลิลิตร คนจนละลายแล้วปรับปริมาตรให้ได้ 100 
มิลลิลิตร คนเป็นเวลา 45 นาทีและเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
 

22. 1 N NaOH (M.W. = 40 g/mol) ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย NaOH 0.4 กรัมในน้ำกลั่น 70 มิลลิลิตร คนจะละลายแล้วปรับปริมาตรให้ได้ 100 มิลลิลิตร 

 
23.  10 N Na2CO3 (M.W 105.9888 g/mol) ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 

ละลาย Na2CO3 10.60 กรัม ในน้ำกลั่น 70 มิลลิลิตร คนจะละลายแล้วปรับปริมาตรให้ได้ 100 
มิลลิลิตร 
 

24.  น้ำแป้งสุก 1% ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย starch, soluble Iodometric indicator 1 กรัม ในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร แล้วนำไปต้มจน
สารละลายใส 
 

25. Lugol’ s Iodine ปริมาตร 1 ลิตร 
ละลาย potassium iodide 20 กรัมในน้ำกลั่น 200 มิลลิลิตร จากนั้นเติม  iodine 10 กรัม ปรับ
ปริมาตรให้ได้ 1 ลิตร ก่อนใช้นำไปเจือจางในอัตราส่วนระหว่างน้ำกลั่น 5 ส่วนต่อ Lugol’ s Iodine  
2 ส่วนก่อนใช้งาน 
 

26. สารละลายน้ำตาล (1% maltose, 1% sucrose, 1% glucose) ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลายสารละลายน้ำตาล 1 กรัม ในน้ำกลั่น 70 มิลลิลิตร คนจะละลายแล้วปรับปริมาตรให้ได้ 100 
มิลลิลิตร 
 

27.  1% Cu2SO4 ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย copper (II) sulphate pentahydrate (Cu2SO45H2O) 1 กรัม ในน้ำกลั่น 70 มิลลิลิตร คน
จะละลายแล้วปรับปริมาตรให้ได้ 100 มิลลิลิตร 
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28. 1% Amylase ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย Amylase 1 กรัม ในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร คนจนละลายเป็นเวลา 45 นาทีและเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
 

29. สารละลาย Benedict’ s ปริมาตร 1 ลิตร 
ละลาย sodium citrate dihydrate (HOC(COONa)(CH2COONa)2 · 2H2O)  173 กรัมในน้ำกลั่น 
800 มิลลิลิตร จากนั้นเติม sodium carbonate anhydrous (Na₂CO₃) 100 กรัม คนให้สารทั้งสอง
ชนิดละลายจนหมด เติม copper (II) sulphate pentahydrate (Cu2SO45H2O) 17.3 กรัม คนจะ
ละลายแล้วปรับปริมาตรให้ได้ 1 ลิตร  

30. 1% Pencreatin ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย Pencreatin 1 กรัม ในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร คนจนละลายเป็นเวลา 45 นาทีและเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
 

31. 1% pepsin ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย pepsin 1 กรัม ในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร คนจนละลายเป็นเวลา 45 นาทีและเก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
 

32.  1% bile salt ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย bile salt 1 กรัม ในน้ำกลั่น 100 มิลลิลิตร คนจนละลายเป็นเวลา 45 นาทีจากนั้นเติม 0.5 M 
sodium bicarbonate (NaHCO₃) เพ่ือให้สารละลายมี pH=7 และเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส  
 

33. Litmus ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
ละลาย Litmus 0.5 กรัมในน้ำอุ่น  70 มิลลิลิตร คนจนสาสรละลายจนหมด จะละลายแล้วปรับ
ปริมาตรให้ได้ 100 มิลลิลิตร    
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ข.แผนผังการจำแนกของเสียจากห้องปฏิบัติการทางด้านสารเคมี 
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ค. การจัดทำและตรวจสอบสต๊อกสารเคมีของวิชาชีววิทยา 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขัน้ตอนการตรวจสอบสต๊อกสารเคมีสำหรับปฏิบัติการทางชีววิทยา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                 xxxx 

 
 
 

รับเข้าสารเคมี 

บันทึกข้อมูลรับเข้า/เบิกจากสารเคมี 
ผ่าน google forms  

ติดฉลากเพ่ืองบ่งชี้ (Label Track) 

ตรวจสอบรายการสารเคมีผ่าน Pivot Table 

จัดเก็บในชั้นเก็บสาร 

ตรวจสอบให้เป็นปัจจุบันทุกภาคการศึกษา 

สรุปรายการสารเคมีจากบทปฏิบิติการ 

มี/ไม่มี 

เตรียมปฏิบัติการ 

กระบวนการจัดซื้อ 
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1.google forms ส่วนบันทึกข้อมูลสารเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.ข้อมูลสารเคมีจะถูก
รวบรวมเป็นไฟล์ google 
sheet 
 
 
 
 
 

 
3.การตรวจสอบ
สารเคมีจะตรวจสอบ
ผ่าน pivot table 
เพ่ือสะดวกต่อการ
สรุปข้อมูล 
 
 
 
 

 
 
 



46 

 

ง. แนวทางการพิจารณาฝังกลบสัตว์ทดลอง 
 

––– 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

หลังจากปฏิบัติการผ่าตัดสัตว์ 

ใช้สารเคมีกับตัวอย่าง 

ไม่มีการใช้สารเคมี มีการใช้สารเคมี 

มีความเป็นพิษ 

ทำลายความเป็นพิษ 

ขุดหลุมให้มีความลึกอย่างน้อย 50 cm 

ใส่ปูนขาวรองก้นหลุม 

ฝังสัตว์ 

โรยปูนขาวทับและกลบด้วยดินโดยพูนดิน
ขึ้นมาเป็นจุดสังเกต 




