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การออกแบูบูบูรรจุภณัฑ์ส์ำาหรับูผูู้�สูงอายุ

สุพศิิ เสียงก�อง 1

Packaging Design for Seniors

บูที่คัดูย่อ

 บัท์คุวิามวิิชากีารนี � กีล็า่วิถง่หล็กัีกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิเ์พืิ�อมวิล็ชนที์�มีคุวิามเหมาะสม

สำาหรบัักีารนำาไปใชใ้นกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ ุ ซ่�งภาย์ใตห้ล็กัีกีารออกีแบับับัรรจุ

ภณัฑิเ์พืิ�อมวิล็ชนท์ั�ง 9 หล็กัีกีารไดแ้ก่ี 1.งา่ย์ตอ่กีารรบััรูแ้ล็ะจำาแนกีผ่ล็ติภณัฑิ ์2.สะดวิกีในกีารจบััถือ 

3.เปิดใชง้านงา่ย์  4.หยิ์บัหรอืเท์ขุองออกีไดง้า่ย์ 5.มีคุวิามเขุา้ใจไดง้า่ย์ 6.ใชง้านงา่ย์ 7.เก็ีบัรกัีษาได้

ง่าย์ 8.กีำาจดัทิ์ �งไดง้่าย์ 9.มีคุวิามปล็อดภยั์ในกีารใชง้าน สอดคุล็อ้งกีบััคุณุสมบัตัิขุองบัรรจภุณัฑิที์์�

ผู่ส้งูอาย์ตุอ้งกีาร แล็ะย์งัสอดคุล็อ้งกีบััหล็กัีกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิที์์�เขุา้ถง่กีารใชง้านไดอ้ย์า่งไรอ้ปุสรรคุ 

ท์ั�ง 3 ดา้น  ไดแ้ก่ี ดา้นคุวิามงา่ย์ ดา้นกีารรบััรูไ้วิ แล็ะดา้นคุวิามปล็อดภยั์ เอื �อประโย์ชนต์อ่คุวิาม

เปล็ี�ย์นแปล็งท์างดา้นรา่งกีาย์แล็ะกีารรบััรูขุ้องผู่ส้งูอาย์ทีุ์�มีคุวิามเสื�อมถอย์ล็ง ดงันั�นกีารออกีแบับั

บัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์จุะตอ้งใหคุ้วิามสำาคุญัท์ั�งกีารออกีแบับัโคุรงสรา้งบัรรจภุณัฑิ ์ เชน่ กีารเล็อืกี

รูปท์รงแล็ะขุนาดที์�เหมาะสมตอ่กีารหยิ์บัจบัั ใชง้านแล็ะเปิดปิดไดง้า่ย์ สว่ินกีารออกีแบับักีราฟิิกีบัน

บัรรจภุณัฑิที์์�ตอบัสนองตอ่กีารใชง้านบัรรจภุณัฑิข์ุองผู่ส้งูอาย์ ุ ก็ีจะตอ้งคุำานง่ถง่ขุนาดตวัิอกัีษร ภาพิ

ประกีอบัที์�สื�อสารไดช้ดัเจน สีที์�ไมมี่ผ่ล็ตอ่กีารมองเหน็คุล็าดเคุล็ื�อน แล็ะกีารแจงขุอ้มลู็ที์�เขุา้ใจงา่ย์ 

ชดัเจน เป็นตน้ เหล็า่นี �ก็ีจะท์ำาใหผู้่ส้งูอาย์มีุกีารใชง้านบัรรจภุณัฑิไ์ดส้ะดวิกีสบัาย์ เป็นบัรรจภุณัฑิ์

เพืิ�อมวิล็ชนแล็ะผู่ส้งูอาย์ไุดอ้ย์า่งแท์จ้รงิ

1 ผู่ช้ว่ิย์ศาสตราจารย์.์,สาขุาวิิชานิเท์ศศลิ็ป์  คุณะศิล็ปกีรรมศาสตร ์มหาวิิท์ย์าล็ยั์บัรูพิา
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 This academic article discusses about the principles of universal design packaging 

that are suitable for use in packaging design for seniors. Which under 9 principles of 

universal design packaging   as follows 1. Easy to identify product 2. Easy to hold 3. Easy 

to open 4. Easy to take out 5. Easy to understand 6. Easy to use 7. Easy to store 8. Easy to 

dispose 9. Injury prevention. Corresponds to the packaging properties that seniors need. It 

contributes to the physical and cognitive changes of the aging elderly. Therefore, packaging 

design for the elderly must focus on the design of the packaging structure, such as selecting 

the appropriate shape and size for handling. Easy to use and open. The graphic design on 

packaging that responds to the packaging usage of seniors. Will have to take into account 

the font size Illustrations that communicate clearly. Colors that do not affect vision are inaccurate 

and the elucidation of information that is easy to understand, etc. These will make seniors 

have a comfortable use of the packaging. It is truly the universal packaging for seniors.

 กีารออกีแบับัเพืิ�อมวิล็ชนหรอืกีารออกีแบับัเพืิ�อคุนท์กุีคุน (Universal Design) เป็นหล็กัี

กีารออกีแบับัที์�ท์ ำาใหผ้่ล็ิตภณัฑิ ์ สิ�งแวิดล็อ้ม กีารบัริกีาร แล็ะกีารออกีแบับัดา้นต่าง ๆ เกิีดกีารใช้

ประโย์ชนไ์ดอ้ย์า่งสะดวิกี ปล็อดภยั์ แล็ะเท์า่เที์ย์มกีนัสำาหรบััท์กุี ๆ คุน ไมว่ิา่จะเป็นเดก็ี ผู่ส้งูอาย์หุรอื

ผู่พิ้ิกีารก็ีตาม แนวิคุดินี �รเิริ�มโดย์สถาปนิกีชาวิอเมรกิีนั โรแนล็ แอล็ เมช (Ronald L. Mace) ผู่ก่้ีอตั�ง

ศนูย์ก์ีารออกีแบับัสากีล็ในมหาวิิท์ย์าล็ยั์นอรท์์แคุโรไล็นาสเตต (North Carolina State University)  

ผู่ซ้่�งเป็นโรคุโปล็โิอตั�งแตเ่ดก็ี ไดท้์ดล็องออกีแบับัดดัแปล็งขุองใชส้ว่ินตวัิขุองตนเองใหส้ามารถใชก้ีบัั

ผู่พิ้ิกีารได ้ จนเป็นที์�มาขุองแนวิคุดิในกีารออกีแบับัที์�คุนในสงัคุมสามารถใชป้ระโย์ชนไ์ดอ้ย์า่งเท์า่เที์ย์ม 

ภาย์ใตแ้นวิคุดินี �มีหล็กัีกีาร 7 ประกีารคืุอ 1.ท์กุีคุนใชไ้ดอ้ย์า่งเท์า่เที์ย์มกีนั (Equitable use) 2. มี

คุวิามยื์ดหย์ุ่นปรบััเปล็ี�ย์นกีารใชไ้ด ้(Flexible use)  3. ใชง้านง่าย์ (Simple and intuitive use)  

4. กีารสื�อคุวิามหมาย์เป็นที์�เขุา้ใจงา่ย์ (Perceptible information) 5. กีารออกีแบับัที์�เผื่�อกีารใชง้านที์�

ผิ่ดพิล็าดได ้(Tolerance for error) 6. ใชแ้รงนอ้ย์ (Low physical effort) 7. มีขุนาดพืิ�นที์�ที์�เหมาะสม

กีบัักีารเขุา้ถง่แล็ะใชง้าน (Size and space for approach) (วิิกิีพีิเดีย์, 2562)

 ถ่งแมว้ิ่าแนวิคุิดนี �ในช่วิงแรกีนั�นเนน้กีารออกีแบับัสภาพิแวิดล็อ้มแล็ะสิ�งอ ำานวิย์คุวิาม

สะดวิกีสำาหรบััคุนพิิกีาร แตใ่นเวิล็าตอ่มาก็ีขุย์าย์ไปสูก่ีารออกีแบับัเพืิ�อคุนท์กุีคุน แล็ะคุรอบัคุล็มุกีาร

ออกีแบับัหล็ากีหล็าย์ดา้นท์ั�งกีารออกีแบับัอาคุาร สถาปัตย์กีรรม ผ่ล็ติภณัฑิต์า่ง ๆ  รวิมถง่บัรรจภุณัฑิ์

ที์�มีสว่ินสำาคุญักีบััสนิคุา้อปุโภคุบัรโิภคุในชีวิิตประจำาวินัขุองคุนท์กุี ๆ คุน กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิที์์�

Abstract

    กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ุ
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ใชห้ล็กัีคุดิ Universal design นั�นจะชว่ิย์ใหคุ้นหล็าย์กีล็ุม่ใชชี้วิิตไดง้า่ย์ขุ่ �น โดย์เฉพิาะกีล็ุม่ผู่ส้งูอาย์ุ

ซ่�งเป็นกีล็ุม่คุนที์�จะมีจำานวินมากีขุ่ �นในอนาคุต โดย์สหประชาติระบัวุิา่ ประเท์ศใดมีประชากีรอาย์ ุ60 ปี

ขุ่ �นไป ในสดัส่วินเกิีนรอ้ย์ล็ะ 10 ขุองประชากีรท์ั�งหมด ถือวิ่าประเท์ศนั�นกีา้วิเขุา้สู่สงัคุมผู่ส้งูอาย์ ุ

(Aging society) แล็ะจะเป็นสงัคุมผู่ส้งูอาย์เุตม็รูปแบับั (Aged society) เมื�อสดัสว่ินประชากีรที์�

มีอาย์ ุ60 ปีขุ่ �นไปเพิิ�มขุ่ �นถง่รอ้ย์ล็ะ 20 ขุองประชากีรท์ั�งหมด ดงันั�นท์ำาใหป้ระเท์ศญี�ปุ่ นเป็นประเท์ศที์�

เขุา้สูส่งัคุมผู่ส้งูอาย์เุรว็ิกีวิา่ประเท์ศอื�น ๆ ตามมาดว้ิย์ประเท์ศอิตาล็ี เย์อรมนั แล็ะสวีิเดน สำาหรบัั

ประเท์ศไท์ย์นั�นคุาดกีารณว์ิา่ในปี 2564 ไท์ย์จะเขุา้สูส่งัคุมประชากีรผู่ส้งูวิยั์อย์า่งสมบัรูณ ์ โดย์ที์�ผู่้

มีอาย์ุมากีกีวิ่า 60 ปี เกิีน 20% ขุองจำานวินประชากีรท์ั�งหมด (สถาบันันวิตักีรรมกีารเรีย์นรู ้

มหาวิิท์ย์าล็ยั์มหิดล็, 2562) 

 เมื�อกีล็่าวิถ่งผู่ส้งูอาย์ทีุ์�เมื�อวิยั์มากีขุ่ �นก็ีมกัีจะมีปัญหาดา้นรา่งกีาย์ตามมาหล็าย์ ๆ ดา้น 

ท์ำาใหก้ีารดำารงชีวิิตย์ากีขุ่ �น ในสว่ินขุองกีารใชง้านบัรรจภุณัฑิจ์ะพิบัปัญหาที์�ชดัเจนในกีารหยิ์บัจบััใช้

งานแล็ะกีารมองเหน็ สอดคุล็อ้งกีบัักีารสำารวิจขุอง บัรษัิท์ เตต็ตรา แพิคุ ที์�พิบัวิา่ ผู่ส้งูอาย์มุองหา

บัรรจภุณัฑิอ์าหารแล็ะเคุรื�องดื�มที์�มีคุณุสมบัตั ิ 5 อย์า่งดงันี �คืุอ 1. ฝีาเปิดปิดงา่ย์ ล็ดแรงบัดิหรอืฉีกี

เปิดไดง้า่ย์ ไรขุ้อบัคุม 2. บัรรจภุณัฑิมี์นำ�าหนกัีเบัา จบััถนดัมือ ถืองา่ย์ 3. บัรรจภุณัฑิมี์คุณุภาพิ เก็ีบั

รกัีษาสนิคุา้ไวิไ้ดน้าน 4. ฉล็ากีตวัิใหญ่อา่นงา่ย์ 5. แสดงขุอ้มลู็ท์างโภชนากีารชดัเจน จากีขุอ้มลู็ดงั

กีล็า่วิขุา้งตน้ท์ำาใหเ้หน็ไดช้ดัวิา่กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิที์์�เหมาะสมกีบัักีารใชง้านขุองผู่ส้งูอาย์ ุ (เตต็

ตรา แพิคุ, 2560)  นั�นคืุอจะตอ้งใหคุ้วิามสำาคุญัท์างดา้นกีาย์ภาพิที์�เปล็ี�ย์นแปล็งไปขุองผู่ส้งูอาย์เุป็น

สำาคุญั ประกีอบักีบััผู่ส้งูอาย์จุะเป็นกีล็ุม่ผู่บ้ัรโิภคุกีล็ุม่ใหญ่ในอนาคุตอนัใกีล็ ้ ดงันั�นกีารออกีแบับั

บัรรจภุณัฑิจ์ง่มีแนวิโนม้ที์�จะออกีแบับัใหส้ะดวิกีตอ่กีารใชง้านสำาหรบััผู่ส้งูอาย์มุากีขุ่ �น

 

ภาพที่่� 1 : ปัญหาดัา้นการื่มองเหน็ฉลากบรื่รื่จิภุณัฑ์ข์ีองผูสู้งอายุ่

ที่่�มา : https://packagingdigest.com/packaging-design/, 2562

 ดงัขุอ้มลู็ขุา้งตน้ที์�พิบัวิ่าประเท์ศญี�ปุ่ นจะเป็นประเท์ศแรกี ๆ ที์�กีา้วิเขุา้สู่สงัคุมผู่สู้งอาย์ ุ

นกัีออกีแบับับัรรจภุณัฑิข์ุองญี�ปุ่ นจ่งใหคุ้วิามสำาคุญักีบััเรื�องนี �แล็ะมีกีารเผ่ย์แพิรแ่นวิคิุดแล็ะผ่ล็งาน

ออกีแบับับัรรจภุณัฑิภ์าย์ใตห้ล็กัีกีาร Universal design packaging หรอืกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิที์์�

คุนท์กุีคุนสามารถใชง้านไดง้า่ย์ สะดวิกี เผ่ย์แพิรไ่ปในหล็าย์ ๆ ประเท์ศ  รวิมถง่ประเท์ศไท์ย์ที์�ไดจ้ดั
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แสดง ณ ศนูย์ส์รา้งสรรคุง์านออกีแบับั(TCDC)เมื�อพิ.ศ.2551 เป็นจดุเริ�มตน้คุวิามคุดิแล็ะหล็กัีกีารนำา

ไปใชที้์�นา่สนใจในกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ ุแล็ะคุนท์กุีคุน ภาย์ใตแ้นวิคุดิ 9 หล็กัีกีารคืุอ 

 1. งา่ย์ตอ่กีารรบััรูแ้ล็ะจำาแนกีผ่ล็ติภณัฑิ ์(Easy to identify product)

 2. สะดวิกีในกีารจบััถือ (Easy to hold)

 3. เปิดใชง้านงา่ย์ (Easy to open)

 4. หยิ์บัหรอืเท์ขุองออกีไดง้า่ย์ (Easy to take out)

 5. มีคุวิามเขุา้ใจไดง้า่ย์ (Easy to understand)

 6. ใชง้านงา่ย์ (Easy to use)

 7. เก็ีบัรกัีษาไดง้า่ย์ (Easy to store)

 8. กีำาจดัทิ์ �งไดง้า่ย์ (Easy to dispose)

 9. มีคุวิามปล็อดภยั์ในกีารใชง้าน (Injury prevention)

 

ภาพที่่� 2 : BOX SET ส่�อนทิี่รื่รื่ศึการื่(สญัลกัษณอ์ธิีบาย่แนวคดิั Universal design packaging)

ที่่�มา : บนัที่กึภาพโดัย่สพุศิึ เสย่่งกอ้ง, 2551

 ภาย์ใตห้ล็กัีกีารท์ั�งหมด 9 ขุอ้นี � เป็นแนวิท์างนำาไปใชส้ ำาหรบัักีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิที์์�จะ

ท์ำาใหง้า่ย์แล็ะสะดวิกีตอ่กีารใชง้านขุองคุนท์กุีคุน  โดย์เฉพิาะผู่ส้งูอาย์ทีุ์�มีคุวิามเปล็ี�ย์นแปล็งท์างรา่งกีาย์ 

ที์�สง่ผ่ล็กีระท์บัโดย์ตรงตอ่กีารใชบ้ัรรจภุณัฑิ ์ ดงัตวัิอย์า่งแล็ะราย์ล็ะเอีย์ดพิิจารณาออกีแบับับัรรจภุณัฑิ์

ภาย์ใตห้ล็กัีกีารท์ั�ง 9 ขุอ้ดงันี �

 1. งา่ยตอ่การรับูรู�และจำาแนกผู้ลิตภณัฑ์ ์(Easy to identify product)  

 กีารออกีแบับับัรรจุภณัฑิภ์าย์ใตห้ล็กัีกีารนี �จะช่วิย์ในเรื�องปัญหาขุองกีารมองเห็นในผู่ส้งู

อาย์ ุที์�มกัีจะมองราย์ล็ะเอีย์ดขุอ้มลู็ตา่ง ๆ บันบัรรจภุณัฑิไ์ดย้์ากีขุ่ �น ท์ั�งเรื�องขุองตวัิอกัีษรขุนาดเล็ก็ี สี

ขุองตวัิอกัีษรแล็ะพืิ�นหล็งัมีโท์นสีใกีล็เ้คีุย์งกีนัมีสว่ินในกีารมองเหน็ไดย้์ากี แล็ะกีารสื�อสารที์�เขุา้ใจได้

ย์ากี เหล็า่นี �ท์ ำาใหผู้่ส้งูอาย์มีุปัญหาในกีารรบััรูขุ้อ้มลู็บันบัรรจภุณัฑิที์์�จะก่ีอใหเ้กิีดผ่ล็กีระท์บัในกีารใช้

งานผ่ล็ติภณัฑิต์า่ง ๆ กีารประย์กุีตใ์ชห้ล็กัีกีารนี �ท์ ำาไดห้ล็าย์วิิธี เชน่ กีารเนน้ขุอ้คุวิามหล็กัี เชน่ ขุนาด 

    กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ุ
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สี แถบัคุาด ฯล็ฯ. หรอืกีารใชต้วัิหนงัสือที์มีสีตดักีบััสีขุองพืิ �นหล็งั เชน่ ตวัิอกัีษรสีเขุม้บันพืิ�นสีออ่น

ท์ำาใหก้ีารมองเหน็ชดัเจนแล็ะเขุา้ใจไดอ้ย์า่งรวิดเรว็ิ  กีารใชภ้าพิประกีอบัที์�ชดัเจนเพืิ�อกีารสื�อสารรว่ิม

กีบััตวัิอกัีษรขุนาดใหญ่หรอืกีารเนน้ขุอ้คุวิาม กีารเล็ือกีใชส้ีที์�พิิมพิล์็งบันบัรรจภุณัฑิที์์�เหมาะสม โดย์สี

ที์�ผู่ส้งูอาย์เุพิศชาย์ชอบัคืุอสีฟิา้แล็ะเขีุย์วิ สว่ินผู่ห้ญิงชอบัสีชมพิ ู สม้แล็ะเขีุย์วิ หรอืใชส้ีคุูส่ีสวิา่งกีบััสี

มืดสล็บัักีนัไป เพืิ�อกีารแย์กีแย์ะสีไดง้า่ย์ขุ่ �น (ภาคุวิิชาเท์คุโนโล็ยี์กีารบัรรจแุล็ะวิสัด ุคุณะอตุสาหกีรรม

กีารเกีษตรมหาวิิท์ย์าล็ยั์เกีษตรศาสตร,์ หนา้ 6)                      

 

ภาพที่่� 3 : การื่เนน้ตัวัอกัษรื่ ใหเ้ดัน่ร่ื่วมกบัการื่ใชภ้าพปรื่ะกอบ จิะชว่ย่ใหเ้กดิัการื่เขีา้ใจิไดัด้ั่

ที่่�มา : https://packagingdigest.com/packaging-design/, 2563

 2. สะดูวกในการจบัูถุอ่ (Easy to hold)  

 ผู่ส้งูอาย์สุว่ินใหญ่มีปัญหาในกีารหยิ์บัจบััสิ�งขุอง รวิมถง่กีารใชง้านบัรรจภุณัฑิใ์นชีวิิตประจำาวินั 

บัรรจุภัณฑิที์์�ออกีแบับัภาย์ใตห้ล็กัีกีารนี �จ่งคุวิรออกีแบับับัรรจุภัณฑิที์์�ช่วิย์เพิิ�มคุวิามสะดวิกีแล็ะ

คุวิามสามารถในกีารจบััถือ  ดว้ิย์กีารท์ำาใหมี้นำ�าหนกัีเบัา แล็ะรูปท์รงที์�สะดวิกีในกีารจบััหรอืใชง้าน 

เชน่ นำ�าผ่่ �งขุอง Chico Honey ที์�ใชบ้ัรรจภุณัฑิแ์บับัถงุบีับัคุวิำ�าได ้สามารถบีับันำ�าผ่่ �งออกีท์างกีน้ถงุได ้

สะดวิกีในกีารใชง้านหยิ์บัจบััถนดัมือแล็ะไมห่กีเล็อะเท์อะ อีกีท์ั�งย์งัมีนำ�าหนกัีเบัาซ่�งนอกีจากีจะถืองา่ย์

แล็ว้ิย์งัล็ดกีารใชท้์รพัิย์ากีรอีกีดว้ิย์

  

ภาพที่่� 4 : บรื่รื่จิภุณัฑ์น์ำ�าผึ�ง Chico Honey ที่่�สะดัวกในการื่จิบัถ่อ่และใชง้าน

ที่่�มา : https://packagingdigest.com/packaging-design/, 2563
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 3. เปิดูใช�งานงา่ย (Easy to open)  

 คุวิามเจ็บัป่วิย์หรือคุวิามเสื�อมถอย์ท์างร่างกีาย์ขุองผู่สู้งอาย์ุที์�พิบัเห็นบั่อย์อีกีอย์่างคืุอ 

ปัญหาเกีี�ย์วิกีบัักีล็า้มเนื �อหรอืขุอ้  โดย์เฉพิาะโรคุเกีี�ย์วิกีบััไขุขุอ้อกัีเสบั หรอืกีล็า้มเนื �ออกัีเสบั ท์ำาให้

บัอ่ย์คุรั�งผู่ส้งูอาย์ไุมส่ามารถออกีแรงบัดิเพืิ�อเปิดฝีาบัรรจภุณัฑิห์รอืแมก้ีระท์ั�งใชง้านสิ�งขุองตา่ง ๆ เชน่  

ก๊ีอกีนำ�าแบับัหมนุ ล็กูีบัดิประต ู เหล็า่นี �ไดส้ะดวิกี  ในกีารแกีปั้ญหานี�ผู่ผ้่ล็ติซอสพิาสตา้ ตรา Darci ได้

ออกีแบับัฝีาปิดขุวิดแกีว้ิ ที์�เรยี์กีวิา่ ฝีาปิด Easy lid ที์�ชว่ิย์ใหก้ีารเปิดฝีาขุวิดท์ำาไดง้า่ย์ เพีิย์งแคุก่ีดปุ่ ม

เพีิย์งปุ่ มเดีย์วิ ก็ีจะชว่ิย์ล็ดแรงบัดิที์�จ ำาเป็นขุองกีารเปิดฝีาขุวิดแกีว้ิที์�ปิดผ่นก่ีสญุญากีาศล็งไดถ้ง่ 40% 

ซ่�งเป็นนวิตักีรรมใหมใ่นวิงกีารฝีาปิดโล็หะที์�เกิีดขุ่ �นในรอบั 75 ปี แล็ะที์�ส ำาคุญัชว่ิย์ใหผู้่บ้ัรโิภคุ 1ใน 3 

ที์�มีปัญหากีบัักีารเปิดฝีาขุวิดที์�สว่ินใหญ่เป็นผู่ส้งูอาย์ ุใชชี้วิิตไดง้า่ย์ขุ่ �น

 

ภาพที่่� 5 : ซึ่อสพาสตัา้ Darci ที่่�ใชฝ้าแบบ Eeasy lid

ที่่�มา : https://packagingdigest.com/packaging-design/, 2563

 4. หยบิูหร่อเที่ของออกไดู�งา่ย (Easy to take out)  

 เชน่เดีย์วิกีนั กีารใชขุ้อ้มือ หรอืกีารหยิ์บัจบัั ย์กีเท์ บัรรจภุณัฑิท์์ำาไดย้์ากีขุ่ �น เมื�อเรามีอาย์ุ

มากีขุ่ �น โดย์เฉพิาะกีบัับัรรจภุณัฑิที์์�มีขุนาดใหญ่ กีารที์�จะท์ำาใหผู้่ส้งูอาย์ใุชง้านบัรรจภุณัฑิไ์ดง้า่ย์ขุ่ �น

ท์ำาไดด้ว้ิย์กีารล็ดกีารออกีแรงท์ำาใหเ้กิีดคุวิามสะดวิกีในกีารหยิ์บัหรอืเท์ผ่ล็ติภณัฑิอ์อกีจากีบัรรจภุณัฑิ ์

อย์า่งเชน่ ขุวิดนำ�าดื�ม Easy drink ผ่ล็งานกีารออกีแบับัขุอง Hsu Hsiang-Min, Liu Nai-Wen แล็ะ 

Chen Yu-Hsin ที์�ออกีแบับัใหป้ากีขุวิดเอีย์งท์ำามมุ 45 องศากีบััตวัิขุวิด ท์ำาใหส้ามารถเตมินำ�าผ่า่นท์าง

ก๊ีอกีนำ�าไดง้า่ย์ขุ่ �นแล็ะเวิล็าดื�มไมต่อ้งเอีย์งคุอใหเ้มื�อย์เวิล็าดื�ม

 

ภาพที่่� 6 : ขีวดันำ�าดั่�ม Easy Drink

(ที่่�มา : www.bunjupun.com, 2563)

    กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ุ
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 5. มคีวามเข�าใจไดู�งา่ย (Easy to understand)

 หนา้ที์�ขุองบัรรจุภัณฑิที์์�ส ำาคุัญอีกีอย์่างหน่�งคืุอกีารสื�อสารใหผู้่บ้ัริโภคุรบััรูถ้่งขุอ้มูล็ขุอง

ผ่ล็ติภณัฑิที์์�บัรรจอุย์ูภ่าย์ในแล็ะเขุา้ใจในกีารใช ้  ส ำาหรบััผู่ส้งูอาย์จุะมีคุวิามเสื�อมท์างดา้นสาย์ตาตาม

อาย์ทีุ์�มากีขุ่ �น สง่ผ่ล็ใหก้ีารมองเหน็มีคุวิามบักีพิรอ่ง มองตวัิอกัีษรขุนาดเล็ก็ีไดย้์ากี กีารแสดงขุอ้มลู็

บันบัรรจภุณัฑิที์์�มีขุนาดเล็ก็ี ท์ำาไดด้ว้ิย์กีารเล็ือกีใชส้ีคุูต่ดักีนัเชน่ อกัีษรสีด ำาบันพืิ�นขุาวิ นำ�าเงินบันพืิ�น

ขุาวิ แตคุ่วิรหล็ีกีเล็ี�ย์งอกัีษรสีแดงบันพืิ�นเขีุย์วิหรอืแดงบันนำ�าเงิน เพิราะสาย์ตามนษุย์ไ์มส่ามารถพิุง่

มองไปย์งัสองสีเหล็า่นี �พิรอ้มกีนัได ้แล็ะคุวิรหล็ีกีเล็ี�ย์งกีารใชส้ีใกีล็เ้คีุย์งกีนัเชน่ อกัีษรสีนำ�าตาล็บันพืิ�น

เหล็ือง ตวัิอย์า่งดงัเชน่ ผู่ผ้่ล็ติย์า OTC ที์�นอกีจากีจะใหคุ้วิามสำาคุญักีบััเรื�องขุนาดตวัิอกัีษรแล็ะสีแล็ว้ิ 

ย์งัใหคุ้วิามสำาคุญักีบัักีารรบััรูแ้ล็ะคุวิามเขุา้ใจขุองผู่ส้งูอาย์ ุ ดว้ิย์กีารออกีแบับัฉล็ากีย์า ที์�เนน้ใชต้วัิ

อกัีษรขุนาดใหญ่แสดงสรรพิคุณุขุองย์า ดว้ิย์คุำาวิา่ “บัรรเท์าอากีารปวิดขุอ้อกัีเสบั” แท์นที์�จะเนน้วิา่

เป็นย์าชื�อ “อะซติามิโนเฟิน” ซ่�งจะท์ำาใหผู้่บ้ัรโิภคุสงูอาย์เุล็ือกีผ่ล็ติภณัฑิที์์�พิวิกีเขุามองหาไดช้ดัเจน

แล็ะรวิดเรว็ิขุ่ �น เหล็า่นี �เป็นวิิธีกีารหน่�งขุองกีารแจงขุอ้มลู็บันบัรรจภุณัฑิที์์�ใหผ้่ล็ดีตอ่ผู่ส้งูอาย์ุ

      

 

ภาพที่่� 7 : การื่เนน้ขีอ้ความบอกสรื่รื่พคณุขีองย่าชว่ย่ใหเ้ขีา้ใจิไดัเ้รื่ว็กวา่การื่บอกช่�อขีองย่า

ที่่�มา : https://packagingdigest.com/packaging-design/, 2563

 6. ใช�งานงา่ย (Easy to use)

 ผู่ส้งูอาย์ใุนอนาคุตที์�มีแนวิโนม้จะตอ้งใชชี้วิิตตามล็ำาพิงัมากีขุ่ �น จง่เกิีดกีารบัรโิภคุสนิคุา้ที์

ล็ะนอ้ย์  ท์ำาใหขุ้นาดขุองบัรรจภุณัฑิเ์ล็ก็ีล็ง หรอืหนว่ิย์ย์อ่ย์ล็ง ใชง้านหมดในคุรั�งเดีย์วิไมต่อ้งเก็ีบัรกัีษา

นาน ผู่ผ้่ล็ติจง่เริ�มใหคุ้วิามสำาคุญักีบัักีารผ่ล็ติสนิคุา้ที์�มีขุนาดบัรรจนุอ้ย์หรอืออกีแบับับัรรจภุณัฑิใ์หใ้ช้

งานงา่ย์เพืิ�อคุวิามสะดวิกีขุองผู่ส้งูอาย์ ุ เชน่ ผ่งซกัีฟิอกีชนิดเมด็ที์�มีขุนาดพิอเหมาะในกีารซกัีผ่า้ตอ่

คุรั�ง ชว่ิย์ใหผู้่ส้งูอาย์ไุมต่อ้งกีะปรมิาณผ่งซกัีฟิอกีหรอืเท์นำ�าย์าหกีหรอืเกิีนปรมิาณอีกีตอ่ไป ท์ำาใหก้ีาร

ใชชี้วิิตงา่ย์ขุ่ �น ในคุวิามคุดิขุองผู่เ้ขีุย์นคุดิวิา่ รูปรา่งที์�จบััถนดัมือก็ีมีผ่ล็ตอ่กีารหยิ์บัจบััใชง้านไดง้า่ย์ที์�

คุวิรนำาไปพิิจารณาในกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิเ์ชน่กีนั
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ภาพที่่� 8 : ผงซึ่กัฟอกชนดิัเมด็ั P&G Bold 3D Gel Ball

ที่่�มา : https://ariel.laundrydetergent.org/, 2563

 7. เกบ็ูรักษาไดู�งา่ย (Easy to store)

 เราจะสงัเกีตเหน็วิา่ผู่ส้งูอาย์มุกัีจะรบััประท์านอาหารไดน้อ้ย์ล็ง นั�นเป็นปกีตขิุองคุวิามเปล็ี�ย์นแปล็ง

ท์างดา้นรา่งกีาย์ขุองผู่ส้งูอาย์ ุ กีารบัรโิภคุอาหารตอ่คุรั�งมีปรมิาณล็ดล็งกีวิา่ชว่ิงวิยั์หนุม่สาวิ ผ่ล็ติภณัฑิ์

อาหารที์�ซื �อมาเมื�อเปิดใชแ้ล็ว้ิรบััประท์านไมห่มดจะตอ้งเก็ีบัเอาไวิร้บััประท์านในคุรั�งตอ่ไป กีารออกีแบับั

บัรรจภุณัฑิที์์�จะสามารถเก็ีบัรกัีษาผ่ล็ติภณัฑิไ์ดดี้จะชว่ิย์ไดม้ากีในเรื�องนี � ดงัที์�เท์คุโนโล็ยี์ใหม ่ๆ เกีี�ย์วิ

กีบััฟิิล็ม์ปิดผ่น่กีดว้ิย์คุวิามรอ้นกีบััตวัิถาด ที์�จะท์ำาใหก้ีารเปิดใชง้่าย์ขุ่ �น แล็ะปิดซำ�าเมื�อผ่ล็ิตภณัฑิ์

บัรโิภคุไมห่มดในคุรั�งเดีย์วิ แล็ะสามารถคุงคุวิามสดใหมเ่พืิ�อกีารรบััประท์านในคุรั�งตอ่ไปได ้ ฉล็ากี

พิล็าสติกีปิดถาดชนิดมีกีาวิในตวัินี � (Pressure sensitive adhesive) นอกีจากีจะท์ำาใหก้ีารเปิด-ปิด

งา่ย์แล็ว้ิ ย์งัชว่ิย์ล็ดกีารใชพ้ิล็าสติกีเพิราะเกิีดกีารใชซ้ ำ�าไดอี้กี

 

ภาพที่่� 9  : ฟิลม์พลาสตักิปิดัผนกึถ่าดัที่่�เปิดังา่ย่และปิดัใชซ้ึ่ำ�าไดั้

ที่่�มา : https://www.packagingstrategies.com/articles/, 2563

 8. กำาจดัูที่ิ�งไดู�งา่ย (Easy to dispose)

 ปัญหาสิ�งแวิดล็อ้มที์�มาจากีขุย์ะบัรรจภุณัฑิเ์ป็นคุวิามรบััผิ่ดชอบัขุองท์กุี ๆ คุน ผู่ส้งูอาย์ก็ุีเชน่

กีนัมีกีารใชส้นิคุา้ที์�บัรรจมุาในบัรรจภุณัฑิรู์ปแบับัตา่ง ๆ สดุท์า้ย์ก็ีตอ้งกีำาจดัทิ์ �งหรอืนำาไปใชซ้ ำ�า ในขุณะ

    กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ุ
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ที์�รา่งกีาย์มีกีำาล็งันอ้ย์ล็ง กีารพิบััหรอืจดัเก็ีบับัรรจภุณัฑิใ์ชแ้ล็ว้ิท์ำาไดย้์ากีล็ำาบัากีกีวิา่คุนวิยั์อื�น ๆ แนวิคุดิ

กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิโ์ดย์กีารคุำานง่ถง่หล็กัีกีาร easy to dispose สำาหรบััผู่ส้งูอาย์ก็ุีจำาเป็น แล็ะ

ย์งัเป็นประโย์ชนส์ ำาหรบััท์กุี ๆ  คุนอีกีดว้ิย์ ซ่�งสามารถท์ำาไดห้ล็าย์วิิธี เชน่ กีารออกีแบับัท์างดา้นโคุรงสรา้ง

บัรรจภุณัฑิที์์�จะท์ำาใหพ้ิบััหรอืกีำาจดัไดง้า่ย์เมื�อใชแ้ล็ว้ิ แนวิคุดิกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััไวินที์์�

สามารถเปิดใชผ้่ล็ติภณัฑิไ์ดง้า่ย์จนหย์ดสดุท์า้ย์แล็ะกีำาจดัทิ์ �งไดง้า่ย์ Squishable wine box lets you 

squeeze wine unitil the last drop โดย์ นกัีออกีแบับั Veronica  Kjellberg  แล็ะ Mila Roadriguez 

เป็นกีารออกีแบับัภาย์ใตห้ล็กัีกีาร easy to dispose 

 

ภาพที่่� 10 : การื่ออกแบบบรื่รื่จิภุณัฑ์ท์ี่่�มโ่ครื่งสรื่า้งสามารื่ถ่พบัเกบ็กำาจิดััที่ิ�งไดัง้า่ย่

ที่่�มา : http://www.thaiprint.org

 9. มคีวามปลอดูภยัในการใช�งาน (Injury prevention)

 ดว้ิย์คุวิามสามารถท์างดา้นรา่งกีาย์ที์�เสื�อมล็งตามอาย์ ุ กีารใชชี้วิิตประจำาวินัขุองผู่ส้งูอาย์ุ

จ่งมกัีจะมีอบุัตัิเหตเุกิีดขุ่ �นไดง้่าย์ กีารไดร้บัับัาดเจ็บัจากีกีารใชง้านบัรรจภุณัฑิก็์ีสามารถเกิีดขุ่ �นได้

งา่ย์เชน่กีนั แนวิคุดิกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิเ์พืิ�อคุนท์ั�งมวิล็ภาย์ใตห้ล็กัีกีาร Injury prevention จะ

ชว่ิย์ล็ดปัญหาเหล็า่นี �ล็ง อย์า่งเชน่ กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิช์าชงชนิดแท์ง่ (stick tea) ที์�ชว่ิย์ล็ดกีาร

สมัผ่สัคุวิามรอ้นจากีกีารชงชาแบับัเดมิที์�เป็นซอง แล็ะชาชงชนิดแท์ง่จะท์ำาหนา้ที์�แท์นชอ้น เพิิ�มคุวิาม

สะดวิกีในกีารใชง้านไดอี้กีท์างหน่�งดว้ิย์

 

ภาพที่่� 11 : ชาชงชนดิัแที่ง่(stick tea)และวธ่ิีการื่ใชง้าน

ที่่�มา : http://stickbeverage.com/about/, 2563
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 จากีตวัิอย์า่งงานออกีแบับับัรรจภุณัฑิเ์พืิ�อคุนท์ั�งมวิล็ขุา้งตน้ ภาย์ใตห้ล็กัีกีารท์ั�ง 9 หล็กัีกีาร 

จะเหน็ประโย์ชนที์์�เกิีดขุ่ �นกีบััผู่ส้งูอาย์ไุดอ้ย์า่งชดัเจน แล็ะมีคุวิามเชื�อมโย์งเกีี�ย์วิขุอ้งกีนั ในกีารออกีแบับั

บัรรจภุณัฑิที์์�จะใหป้ระโย์ชนอ์ย์า่งสงูสดุแก่ีผู่ส้งูอาย์ ุ อาจจะตอ้งใชห้ล็าย์ ๆ หล็กัีกีารรว่ิมกีนั โดย์คุำานง่

ถง่ปัจจยั์จากีผู่ส้งูอาย์เุป็นหล็กัี

 จากีกีารศก่ีษาเปรยี์บัเที์ย์บัแนวิคุดิกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิภ์าย์ใตห้ล็กัีกีาร Universal design 

packaging แล็ะคุวิามตอ้งกีารในกีารใชบ้ัรรจภุณัฑิท์์ั�ง 5 ดา้น ขุองผู่ส้งูอาย์ ุ โดย์กีารสำารวิจขุอง

บัรษัิท์ เตต็ตราแพิคุ ดงัที์�กีล็า่วิมาแล็ว้ิขุา้งตน้พิบัวิา่ มีหล็กัีกีารที์�ตรงกีนัอย์า่งชดัเจน แล็ะนอกีจากีนั�น

ย์งัมีขุอ้พิง่พิิจารณาที์�เหมือนกีนัในกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิที์์�เหมาะสมกีบััผู่ส้งูอาย์ ุ กีล็า่วิคืุอสามารถ

สรุปขุอ้พิิจารณาในกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิที์์�เหมาะสมสำาหรบััผู่ส้งูอาย์ตุามแนวิท์างกีารออกีแบับั

เพืิ�อเขุา้ถง่กีารใชง้าน (Barrier free) 3 ดา้น นั�นคืุอ 1. ดา้นคุวิามงา่ย์ 2. ดา้นกีารรบััรูไ้วิ  3. ดา้นคุวิาม

ปล็อดภยั์  ดงัตาราง

ตารางที่ี� 1 : หล็กัีกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ตุามปัจจยั์กีารเขุา้ถง่กีารใชง้าน

ดู�านความงา่ย ดู�านการรับูรู�ไว ดู�านความปลอดูภยั

มีคุวิามสะดวิกีในกีารใชง้าน ล็ดแรง

บัดิ เปิด-ปิดงา่ย์ บัรรจภุณัฑิมี์นำ�า

หนกัีเบัา จบััถนดัมือ ถืองา่ย์แล็ะล็ด

กีารออกีแรงในกีารหยิ์บัหรอืเท์

ผ่ล็ติภณัฑิ์

มีกีารสื�อสารชดัเจน อา่นงา่ย์ แล็ะ

เขุา้ใจไดง้า่ย์

บัรรจภุณัฑิไ์รขุ้อบัคุม ปล็อดภยั์ใน

กีารใชง้านแล็ะจดัเก็ีบั

 ในกีารออกีแบับับัรรจุภัณฑิจ์ะตอ้งคุำาน่งส่วินประกีอบัท์ั�งสองดา้นคุวิบัคุู่กีันไปคืุอกีาร

ออกีแบับัโคุรงสรา้งบัรรจภุณัฑิแ์ล็ะกีารออกีแบับักีราฟิิกีบันบัรรจภุณัฑิ ์  กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิ์

ส ำาหรบััผู่ส้งูอาย์นุั�น สามารถสรุปเป็นแนวิท์างกีารออกีแบับัไดต้ามตาราง

ตารางที่ี� 2 : สรุปแนวิท์างกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ุ

ลักษณะที่างโครงสร�างบูรรจุภณัฑ์์ ลักษณะของกราฟิกบูนบูรรจุภณัฑ์์

1.มีนำ�าหนกัีเบัาแล็ะรูปท์รงสะดวิกีในกีารจบััถือหรอืใชง้าน

2.บัรรจภุณัฑิที์์�ออกีแรงในกีารเปิด-ปิดนอ้ย์

3.ล็ดขุนาดบัรรจภุณัฑิใ์หเ้ล็ก็ีล็งหรอืหนว่ิย์ย์อ่ย์ล็ง งา่ย์ตอ่

กีารใชง้าน

4.ล็ดกีารออกีแรงในกีารหยิ์บัหรอืเท์ผ่ล็ติภณัฑิ์

5.บัรรจภุณัฑิที์์�เปิด-ปิดงา่ย์แล็ะใชซ้ ำ�าได้

1.ใชก้ีารเนน้ขุอ้คุวิามหล็กัี ดว้ิย์ขุนาด สี กีารตดักีบัั   

สีพืิ �น แถบัคุาด ฯล็ฯ.

2.เนน้กีารตดัขุอบัตวัิอกัีษรเพืิ�อกีารมองเหน็ไดเ้รว็ิ

3.ใชภ้าพิประกีอบัที์�ชดัเจน เขุา้ใจงา่ย์ 

4.เล็ือกีสีที์�อย์ูใ่นคุวิามชอบัขุองผู่ส้งูอาย์ุ

5.ตวัิอกัีษรเนน้ใชคุู้ส่ีตดักีบััพืิ �นหล็งั แบับัมีคุวิามขุดั

แย์ง้สงู (contrast)

    กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิส์ ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ุ



 วารสารศิลิปกรรมบูรูพา 2564

141

ลักษณะที่างโครงสร�างบูรรจุภณัฑ์์ ลักษณะของกราฟิกบูนบูรรจุภณัฑ์์

6.สามารถพิบััเก็ีบัหรอืกีำาจดัทิ์ �งไดโ้ดย์งา่ย์

7.ไรขุ้อบัคุมใหคุ้วิามปล็อดภยั์ในกีารใชง้าน

6.หล็ีกีเล็ี�ย์งใชส้ีใกีล็เ้คีุย์ง เชน่ นำ�าตาล็บันพืิ�นเหล็ือง

7.ใชก้ีารสื�อสารที์�เนน้กีารรบััรูแ้ล็ะคุวิามเขุา้ใจขุองผู่ส้งู

อาย์ ุเชน่ ใชต้วัิอกัีษรเนน้สรรพิคุณุขุองย์าแท์นกีาร

เนน้ชื�อขุองย์า

 กีล็า่วิโดย์สรุป กีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิเ์พืิ�อมวิล็ชน (Universal design packaging) มี

หล็กัีกีารออกีแบับัที์�เหมาะสมกีบัักีารนำาไปพิิจารณาเป็นหล็กัีกีารพืิ �นฐานในกีารออกีแบับับัรรจภุณัฑิ์

ส ำาหรบััผู่ส้งูอาย์ ุ โดย์เมื�อเปรยี์บัเที์ย์บักีบััคุวิามตอ้งกีารบัรรจภุณัฑิข์ุองผู่ส้งูอาย์ก็ุีจะตรงกีบััหล็กัีกีาร

ออกีแบับัดงักีล็า่วิ  นอกีจากีนี� หล็กัีกีารออกีแบับัเพืิ�อกีารเขุา้ถง่กีารใชง้าน (Barrier free) ท์ั�ง 3 ดา้น 

ไดแ้ก่ี ดา้นคุวิามงา่ย์ ดา้นกีารรบััรูไ้วิ แล็ะดา้นคุวิามปล็อดภยั์ เป็นหล็กัีกีารที์�เอื �อตอ่ผู่ส้งูอาย์ใุนกีาร

ใชง้านบัรรจภุณัฑิไ์ดเ้ชน่กีนั กีล็า่วิคืุอ คุวิามเปล็ี�ย์นแปล็งดา้นรา่งกีาย์ขุองผู่ส้งูอาย์จุะมีผ่ล็ตอ่กีาร

ออกีแบับั โดย์เฉพิาะกีารใชมื้อในกีารหยิ์บัจบัั เปิดใช ้ แล็ะถือหิ �วิ จะตอ้งมีคุวิามสะดวิกีแล็ะงา่ย์ตอ่

กีารใชง้าน แล็ะกีารใชส้าย์ตาจะตอ้งคุำานง่ถง่กีารมองเหน็ที์�ชดัเจน เขุา้ใจไดง้า่ย์ รวิมถง่คุวิามตอ้งกีาร

ท์างดา้นจิตใจ พิฤติกีรรมกีารใชชี้วิิตที์�เปล็ี�ย์นแปล็งไป คุวิามรูส้ก่ีปล็อดภยั์ในกีารใชง้านบัรรจภุณัฑิก็์ี

มีสว่ินสำาคุญัในกีารคุำานง่ถง่ส ำาหรบัักีารออกีแบับั  ท์ั�งนี �นกัีออกีแบับัจง่มีคุวิามจำาเป็นจะตอ้งใหคุ้วิาม

สำาคุญักีบััท์ั�งกีารออกีแบับัโคุรงสรา้งบัรรจภุณัฑิ ์ เชน่ กีารเล็ือกีรูปท์รงแล็ะขุนาดที์�เหมาะสมตอ่กีาร

หยิ์บัจบัั ใชง้านแล็ะเปิดปิดไดง้า่ย์ สว่ินกีารออกีแบับักีราฟิิกีบันบัรรจภุณัฑิที์์�ตอบัสนองตอ่กีารใชง้าน

บัรรจภุณัฑิข์ุองผู่ส้งูอาย์ ุก็ีจะตอ้งคุำานง่ถง่ขุนาดตวัิอกัีษร ภาพิประกีอบัที์�สื�อสารไดช้ดัเจน สีที์�ไมมี่ผ่ล็

ตอ่กีารมองเหน็คุล็าดเคุล็ื�อน แล็ะกีารแจงขุอ้มลู็ที์�เขุา้ใจงา่ย์ ชดัเจน เป็นตน้ เหล็า่นี �ก็ีจะท์ำาใหผู้่ส้งู

อาย์มีุกีารใชง้านบัรรจภุณัฑิไ์ดส้ะดวิกีสบัาย์ เป็นบัรรจภุณัฑิเ์พืิ�อมวิล็ชนแล็ะคุนสงูวิยั์ไดอ้ย์า่งแท์จ้รงิ
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