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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี
เหตุผล ก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ผลการคิดอย่างมี
เหตุผล กับเกณฑ์ที่ก าหนดและเพ่ือศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
โดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3      
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 28 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือ 
ที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบวัด
การคิดอย่างมีเหตุผล และ 5) แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการคิดอย่างมีเหตุผล
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ผลการคิดอย่างมีเหตุผลหลัง
เรียนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 5) นักเรียนมีเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา, การคิดอย่างมีเหตุผล, เจตคติทางวิทยาศาสตร์  
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Abstract 
 The purposes of this research were; to compare learning achievement in the science 
class and rational thinking before and after being taught using Constructionism approach; to 
compare science learning achievement and rational thinking it with the criteria of 70%; and to 
study students’ attitude toward science who were taught by using Constructionism approach. 
The target group in this research was 28 three-grade students, of the academic year 2019. The 
research sample comprised of lesson plans based on the constructionism approach, 
Achievement test, rational thinking test, and questionnaire surveying attitude toward the 
science. The data was analyzed by Mean, Standard Deviation, t-test for dependent sample. 
The results showed that 1) the third-grade students learned under the constructionism 
approach on force and motion had the posttest scores higher than before learning with 
statistical significance at .05 level. 2) The third-grade students learned under the 
constructionism approach in science on force and motion had the posttest scores higher than 
70%  significantly at .05 level. 3)The third-grade students learned under the constructionism 
approach had the rational thinking scores after learning than before learning with statistical 
significance at .05 level. 4) The third-grade students learned under the constructionism 
approach had the rational thinking scores after learning higher than 70%  significantly at .05 
level. 5) The third-grade students learned under the constructionism approach had attitude 
toward science at high level. 
 
Keywords: Constructionism approach, Rational thinking, Scientific attitudes 
   
บทน า 

โลกในยุคโลกาภิวัตน์มีความใกล้ชิดกับวิทยาศาสตร์อย่างเห็นได้ชัด  ในด้านการเป็นอยู่การ
ติดต่อสื่อสารตลอดจนน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เข้าไปเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม  เพ่ือให้มนุษย์มีชีวิตที่ดีขึ้น 
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์มีบทบาทต่อการเปลี่ยนแปลงสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ  ดังจะเห็นได้ว่า
ประเทศที่เจริญแล้วจะมีการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่องโดยมีบทเริ่มต้นของการพัฒนานี้มา
จากการศึกษาซึ่งประเทศไทยของเราได้เล็งเห็นความส าคัญดังกล่าว  จึงเกิดการปฏิรูปการศึกษาหลักสูตร
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและการประกันคุณภาพการศึกษา  ตลอดจนการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ  ซึ่งชี้ชัดได้จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  หมวด  4 แนวการจัดการศึกษา
มาตรา 22 ถึงมาตรา 30 ได้กล่าวถึงหลักการสาระการเรียนรู้  กระบวนการจัดการศึกษาที่เน้นให้มีความ
หลากหลายและสร้างสรรค์ (กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช และคณะ, 2550, หน้า 20) 
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การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ควรพัฒนานักเรียนทั้งด้านความรู้ กระบวนการและเจตคติ นักเรียนทุก
คนควรได้รับการส่งเสริมให้สนใจและกระตือรือร้นที่จะรู้วิทยาศาสตร์ มีความสงสัยเกิดค าถามในสิ่งต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับโลกธรรมชาติรอบตัว มีความมุ่งมั่นและมีความสุข ที่จะศึกษาค้นคว้าสืบเสาะหาความรู้เพ่ือรวบรวม
ข้อมูลวิเคราะห์ผล น าไปสู่ค าตอบของค าถาม สามารถตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูล อย่างมีเหตุผล สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ต้องมุ่งเน้นที่บทบาทของผู้เรียน
ตั้งแต่เริ่มคือ การวางแผนการเรียน การลงมือปฏิบัติ การศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูล การแก้ปัญหา การมี
ปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน รวมถึงการอธิบายเกี่ยวกับข้อมูลจากการสืบค้นเพ่ือน าไปสู่ค าตอบของปัญหาหรือ
ค าถามต่างๆ จากการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมาจะท าให้นักเรียนได้พัฒนาตนเอง ทั้งด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รวมถึง เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรมในการใช้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2545) 

 จากรายงานผลการทดสอบประเมินคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (NT: National Test) ที่จัดโดย
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ซึ่งถือว่าเป็นการทดสอบวัดสมรรถนะส าคัญ 3 ด้าน ของ
นักเรียน คือ ความสามารถด้านภาษา ความสามารถด้านการค านวณ   ความสามารถด้านเหตุผล ซึ่งวิชา
วิทยาศาสตร์นั้นจะรวมอยู่ในความสามารถด้านเหตุผล และจัดสอบในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จากผลการ
ทดสอบระดับประเทศในปีการศึกษา 2561 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  รวมความสามารถทั้ง 3 ด้าน
พบว่า มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 49.48 โดยความสามารถด้านภาษามีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 53.18 ความสามารถด้าน
ค านวณมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 47.19 และความสามารถด้านเหตุผลมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 48.07 และเม่ือน าค่าเฉลี่ยร้อย
ละความสามารถทั้ง 3 ด้านไปเทียบกับระดับคุณภาพพบว่าความสามารถทั้ง 3 ด้านอยู่ในระดับพอใช้ ซึ่งยังไม่
เป็นที่น่าพอใจ (ส านักทดสอบทางการศึกษา, 2562)  

Piaget และ Inhelder (1969) ให้ทัศนะเกี่ยวกับการคิดไว้ว่า การคิดหมายถึงการกระท าสิ่งต่างๆด้วย
ปัญญาการคิดของบุคคลเป็นกระบวนการคิดใน 2 ลักษณะ คือ เป็นกระบวนการปรับโครงสร้าง โดยการจัดสิ่ง
เร้าหรือข้อความที่ได้รับจริงให้เข้ากับประสบการณ์เดิมที่มีอยู่กับกระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสร้างโดยการ
ปรับประสบการณ์เดิมให้เข้ากับความจริงที่รับรู้ ใหม่บุคคลจะใช้ความคิดทั้ง 2 ร่วมกันหรือสลับกันเพ่ือปรับ
ความคิดของตนให้เข้ากับสิ่งเร้ามากที่สุด การคิดอย่างมีเหตุผล หมายถึง การกระท าหรือกระบวนการทาง
สมองในการที่จะลงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงและปรากฏการณ์ สามารถสรุปผล
จากเหตุหรือข้อสมมติฐานได้ (Good, 1973)  จากขั้นตอนดังกล่าวครูจะต้องจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิด
การคิดอย่างมีเหตุผล  สอดคล้องกับแนวคิดของจ านง วิบูลย์ศรี (2525) ซึ่งได้อธิบายว่าความสัมพันธ์ของข้อมูล
เป็นความสามารถในการคิดหาเหตุผลทั้งที่เป็นอุปนัยและนิรนัย มีขั้นตอนดังนี้ 1) การเกิดปัญหาอาจเกิดใน
ลักษณะต่างๆกันท าให้คนเราต้องจัดการกับปัญหานั้นๆ 2) การพิจารณาปัญหา ศึกษาปัญหาให้ทราบชัด 3) 
การตั้งสมมติฐาน คิดหาวิธีแก้หลายๆอย่าง ในรูปสมมติฐาน 4) พิจารณาและคัดเลือกสมมติฐาน  5) การ
ทดลองและพิสูจน์สมมติฐานด าเนินการสู่เป้าหมาย และ 6) การประเมินและสรุปผล จากขั้นตอนที่กล่าวมา
ข้างต้นครูจะต้องจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่างมีเหตุผล  
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ทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) เป็นทฤษฎีที่ พัฒนาขึ้นโดยศาสตราจารย์  
Papert  แห่ง MIT (Massachusette Institute of Technology) โดยมีรากฐานมาจากคอนสตรัคติวิซึมของ 
piaget ทั้งนี้ papert เป็นผู้มีชื่อเสียงในการใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่เราคุ้นเคยกันว่าคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
หรือ CAI (Computer Assisted Instruction) Papert  และคณะที่ MIT จึงได้สร้างภาษาโลโกขึ้นซึ่งเป็น
ภาษาคอมพิวเตอร์ที่มีคุณสมบัติพิเศษ ตรงที่สามารถใช้ได้กับเด็กจนถึงผู้ใหญ่ หรือเด็กอนุบาลจนถึงนักศึกษา
ปริญญาเอก ภาษาโลโกจึงเป็นที่นิยมในวงการศึกษา ผู้เรียนสามารถสร้างโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หรือสั่ง
คอมพิวเตอร์ให้ท างานผ่านโปรแกรมด้วยภาษาโลโกท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการแก้ปัญหา และสร้างสรรค์
ความคิด แทนการเป็นผู้ท าตามโปรแกรม บทเรียนที่มีผู้สร้างไว้ภาษาโลโกได้รับการปรับปรุงและศึกษาการ
ประยุกต์ใช้เพ่ือการศึกษาเป็นเวลานานร่วม 30 ปี จนท าให้เกิดการค้นพบ ทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาซึ่งเน้น
การสร้างผลิตผลหรือท าโครงงาน (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2546)  แนวคิดนี้สอดคล้องกับที่ ซันด์ และโทรวบริดจ์ 
(Sund & Trowbridge, 1973, pp. 53-54) ที่กล่าวว่าความรู้ได้มาจากการเรียนรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ผู้เรียนกับผู้เรียนหรือผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม ผู้เรียนต้องมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ได้อย่างอิสระ 
ค้นหาค าตอบจากปัญหาด้วยตนเอง เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติเช่น ท าโครงงานเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ท างานร่วมกับผู้อ่ืน ความรับผิดชอบ กล้าแสดงออก และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ หรือความคิดซึ่งกัน
และกัน 

ดังนั้นเพ่ือเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเป็นการพัฒนาด้านการคิดอย่างมีเหตุผล
ของนักเรียนผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีสร้างสรรค์
ด้วยปัญญา ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมให้
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติหรือสร้างสรรค์ชิ้นงาน ในขณะเดียวกันได้มีการแลกเปลี่ยนความรู้และสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวจะท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล และเพ่ิมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีเหตุผลก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญากับเกณฑ์ท่ีก าหนด 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีเหตุผลก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ที่เรียนโดยการัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

4. เพ่ือเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีเหตุผล ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญากับเกณฑ์ที่ก าหนด  
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5. เพ่ือศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา   
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

                          ตัวแปรต้น                                             ตวัแปรตาม  
 
 

 
 

                                ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของเขตคุณภาพการศึกษาที่ 11

สนามชัยเขต 2 จ านวน 11 โรงเรียน รวมทั้งสิ้น 13 ห้องเรียน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 28 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling)  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 6 แผน รวม 12 ชั่วโมง  
  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ              
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยมีค่าความยาก ( P ) อยู่ระหว่าง 0.42 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก ( r ) อยู่
ระหว่าง 0.33 – 0.83 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.84  

2.3 แบบวัดการคิดอย่างมีเหตุผล เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดย 
มีตัวชี้วัด ดังนี้  ตัวชี้วัดที่ 1 มีความเข้าใจในข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศทางด้านวิทยาศาสตร์ 
สิ่งแวดล้อม ด้านสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล  ตัวชี้วัดที่ 2 วิเคราะห์
ข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศ โดยใช้องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม ด้านสังคมศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์  และด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล ตัวชี้วัดที่ 3 สามารถสร้างข้อสรุปใหม่ ออกแบบ วางแผน 
บนพ้ืนฐานของข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศที่ผ่านการวิเคราะห์ โดยใช้องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
สิ่งแวดล้อม ด้านสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล ตัวชี้วัดที่ 4 สามารถ
ตัดสินใจและแก้ปัญหาอย่างมีหลักการและเหตุผล หรือให้ข้อสนับสนุนข้อโต้แย้งที่สมเหตุสมผล โดยค านึงถึง

การจัดการเรียนรู้ 

วิชาวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี

สร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. การคิดอย่างมีเหตุผล 

3. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
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คุณธรรมและจริยธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ในกรณีที่มีสถานการณ์ที่ต้องการตัดสินใจหรือมีปัญหา (ส านัก
ทดสอบทางการศึกษา, 2561, น. 9) โดยมีค่าความยาก ( P ) อยู่ระหว่าง 0.53 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก               
( r ) อยู่ระหว่าง 0.33 – 0.83 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82 
  2.4 แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ตามมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert Scale)                    
5 ระดับ ได้แก่ ระดับความคิดเห็น 5 หมายถึง เห็นด้วยอย่างยิ่ง , 4 หมายถึง เห็นด้วย, 3 หมายถึง ไม่แน่ใจ,                      
2 หมายถึง ไม่เห็นด้วย และ 1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง (พรรณี ลีกิจวัฒนะ, 2550, น.96) โดยมีข้อความที่
สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ โดยมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.86 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เพ่ือ
พัฒนาการคิดอย่างมเีหตุผล ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้น ากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาไปใช้ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ดังขั้นตอนต่อไปนี้ 
  3.1 ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ
เหมาะสมของเครื่องมือ 
  3.2 น าเครื่องมือที่ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญแล้ว ขอพิจารณาจริยธรรมการวิจัยของ
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
  3.3 น าหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือการวิจัย และ
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย เสนอต่อผู้บริหารสถานศึกษา  
  3.4 ด าเนินการหาคุณภาพของเครื่องมือการวิจัยจากกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
  3.5 น าผลจากการหาคุณภาพของเครื่องมือจากกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างมาปรับปรุง เพ่ือน าไปใช้
กับกลุ่มตัวอย่าง 
  3.6 ทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัด
การคิดอย่างมีเหตุผล 
  3.7 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา จ านวน 6 แผน รวม 12 ชั่วโมง    
  3.8 ทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัด
การคิดอย่างมีเหตุผล และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
  3.9 น าผลคะแนนที่ได้จากการให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัด
การคิดอย่างมีเหตุผล และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ เพ่ือศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ต่อไป 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการวิจัย 
ดังนี้ 
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 4.1 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 
เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  โดยใช้สูตร t-test for dependent samples (ล้วน สายยศและ อังคณา สายยศ, 
2543) 
 4.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เมื่อเทียบกับเกณฑ์ที่
ก าหนดร้อยละ 70 สูงกว่าเกณฑ์ หรือไม่ โดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ One sample t-test   
 4.3 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลการวัดการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีที่ 3 ก่อนและหลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เรื่อง แรง
และการเคลื่อนที่  โดยใช้สูตร t-test for dependent samples  

   4.4 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลการวัดการคิดอย่างมีเหตุผลหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เมื่อเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 
70 สูงกว่าเกณฑ์ หรือไม่ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS ) และการทดสอบค่าที (t-
test) แบบ One sample t-test (ล้วน สายยศและ อังคณา สายยศ, 2543) 
  4.5 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจากคะแนนแบบวัดเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ โดยการหาค่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ..DS ) 
 
ผลการวิจัย 

   1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ได้ผลดังตารางที่ 1 

ตารางที่  1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

กลุ่มทดลอง n x̅ SD df t p 
ก่อนเรียน 28 10.64 2.628 

27 27.473* .000 
หลังเรียน 28 24.29 2.417 

*p ˂ .05 

  จากตารางที่ 1 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาก่อน
เรียนเท่ากับ 10.64  และหลังเรียนเท่ากับ 24.29 เมื่อเปรียบเทียบกัน พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 
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 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญากับเกณฑ์ที่ก าหนด 
ได้ผลดังตารางท่ี  2 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญากับเกณฑ์ที่ก าหนดคือ 
ร้อยละ 70 (21 คะแนนจาก 30 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง n 
เกณฑ ์
70% x̅ SD df t p 

หลังเรียน 28 21 24.29 2.417 27 7.194 .000 

 *p ˂ .05 

   จากตารางที่ 2 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ได้รับการจัดการเรียนรู้ ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลัง
เรียนมีค่าเท่ากับ 24.29 ส่วนเกณฑ์ที่ก าหนดมีค่าเท่ากับ 21 (ร้อยละ 70) เมื่อเปรียบเทียบกันพบว่าสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 2 

   3. การเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีเหตุผลก่อนเรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ได้ผลดังตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีเหตุผลก่อนเรียนและหลังเรียน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

กลุ่มทดลอง n x̅ SD df t p 
ก่อนเรียน 28 11.75 3.439 

27 22.762* .000 
หลังเรียน 28 25.75 2.154 

*p ˂ .05 

  จากตารางที่ 3 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาก่อนเรียนเท่ากับ 11.75  และ
หลังเรียนเท่ากับ 25.75 เมื่อเปรียบเทียบกัน พบว่าการคิดอย่างมีเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 

4. การเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีเหตุผล  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ที่เรียนโดยการ
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญากับเกณฑ์ที่ก าหนด ได้ผลดังตารางที่ 4  
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ตารางที ่4  การเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีเหตุผล  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการ     
จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญากับเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 70 (21 คะแนนจาก 30 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง n เกณฑ ์ x̅ SD df t p 

หลังเรียน 28 21 25.75 2.154 27 11.670* .000 

 *p ˂ .05 

  จากตารางที ่4 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา หลังเรียนมีค่าเท่ากับ 25.75 ส่วนเกณฑ์ท่ีก าหนดมีค่า
เท่ากับ 21 (ร้อยละ 70) เมื่อเปรียบเทียบกันพบว่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 4 

ตารางที่ 5 ผลการศึกษาค่าเฉลี่ยผลการคิดอย่างมีเหตุผลตามตัวชี้วัดที่ก าหนด  ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  

ตัวชี้วัด เต็ม 𝑥̅   SD 
1. มีความเข้าใจในข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศทางด้านวิทยาศาสตร์ 
สิ่งแวดล้อม ดา้นสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และการด าเนินชีวิตอยา่งมีเหตผุล 

8 7.11 
 

0.88 

2. วิเคราะห์ข้อมลู สถานการณ์ หรือสารสนเทศ โดยใช้องค์ความรู้ดา้นวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม และด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตผุล 

7 5.43 
 

1.03 

3. สามารถสร้างข้อสรุปใหม่ออกแบบวางแผนบนพื้นฐานของข้อมูล สถานการณ์ 
หรือสารสนเทศท่ีผ่านการวเิคราะห์ โดยใช้ความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม 
ด้านสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตผุล 

8 7.21 
 

0.83 

4. สามารถตัดสินใจแก้ปญัหาอย่างมีหลักการและเหตผุล หรือให้ข้อสนับสนุนข้อ
โต้แย้งที่สมเหตสุมผลโดยค านึงถึงคุณธรรมและจรยิธรรม ค่านิยม ความเชื่อ ในกรณี
ที่มีสถานการณ์ที่ต้องการตัดสินใจหรือมีปัญหา 

7 6.00 
 

0.54 

รวม 30 25.75 2.15 
 

  จากตารางที่ 5 พบว่าค่าเฉลี่ยรวมผลการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญามีคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 25.75  

5. ผลการศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  
 ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลจากเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยให้
นักเรียนอ่านข้อความในแต่ละข้อพร้อมกัน และครูช่วยอธิบายเพ่ิมเติมในข้อค าถามที่นักเรียนไม่เข้าใจ ซ่ึงได้ผล
ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 ผลการศึกษาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา  

ข้อความ x  
S.D. ระดับเจตคติ 

ด้านความอยากรู้อยากเห็น    

1. เมื่อโรงเรยีนจัดกิจกรรมวันวิทยาศาสตร์ฉันจะเข้าร่วมกิจกรรมเสมอ 4.57 0.50 มากที่สุด 

2. ฉันชอบท าการทดลองวิทยาศาสตรเ์พราะท าให้ฉันหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง 4.14 0.59 มาก 
3. ฉันชอบอ่านหนังสือหรือดูสารคดีที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร ์ 4.39 0.57 มาก 
4. ฉันชอบท ากิจกรรมทั้งในและนอกห้องเรียน 3.89 0.57 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.25 0.61 มาก 
ด้านความมีเหตุผล    
5. ฉันมักจะท าการทดลองด้วยตนเองก่อนท่ีจะเช่ือค าบอกเล่าของผู้อื่น 4.18 0.48 มาก 
6. ฉันยอมรับค าอธิบายเมื่อมีหลักฐานมาสนับสนุนอย่างเพียงพอ 4.39 0.57 มาก 
7. ฉันไม่เช่ือค าท านายต่าง ๆ  4.25 0.44 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.27 0.50 มาก 
ด้านความใจกว้าง    
8. ฉันคิดว่าการท างานร่วมกันในกลุ่มและรับฟังความคดิเห็นของเพื่อนในกลุ่ม
จะท าให้การท างานร่วมกันประสบความส าเร็จได้ 

4.36 0.49 มาก 

9. ฉันคิดว่าเพื่อนทุกคนในกลุ่มควรไดเ้ป็นผู้ท าการทดลอง 3.96 0.43 มาก 
10. ถ้ามีเพื่อนเสนอความคดิเห็นท่ีไม่ตรงกับฉันฉันจะรับฟังเพื่อนอยู่เสมอ 4.21 0.42 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.18 0.47 มาก 
ด้านความมีระเบียบรอบคอบ    
11. ก่อนท าการทดลองทุกครั้งฉันจะอ่านขั้นตอนการท าการทดลองให้เข้าใจ
ก่อนเสมอ 

4.14 
 

0.36 
 

มาก 
 

12. ก่อนเริ่มท าการทดลองฉันจะตรวจสอบอุปกรณ์หรือเครื่องมือท่ีใช้ในการ
ทดลองอยู่เสมอ 

4.11 0.42 มาก 

13. ฉันชอบท าการทดลองเพราะคิดว่าเป็นเรื่องสนุกสนานและท้าทาย 4.46 0.51 มาก 
14. ฉันจะอ่านหนังสือหลายเลม่ในการหาข้อมูล หรือข้อสรปุในประเด็นต่าง ๆ 4.00 0.61 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.18 0.51 มาก 
ด้านความซ่ือสัตย ์    

15. ฉันจะรายงานผลการทดลองตามความเป็นจริง 4.25 0.44 มาก 

16. เมื่อท าการทดลองไม่ทันฉันจะไม่ลอกเพื่อนเพื่อส่งคร ู 3.96 0.33 มาก 
17. เมื่อผลการทดลองไม่ถูกต้องฉนัจะไม่แกไ้ขตามหนังสือเพื่อให้ถูกต้อง 4.00 0.54 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.07 0.46 มาก 
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ข้อความ x  
S.D. ระดับเจตคติ 

ด้านความเพียรพยายาม    
18. เมื่อผลการทดลองผดิพลาด ฉันจะเปลีย่นวิธีการทดลองใหม่ทันที 4.25 0.44 มาก 
19. เมื่อเกิดปัญหาขึ้นฉันจะต้องตรวจสอบถึงสาเหตุแห่งปญัหา 3.71 0.60 มาก 
20. เมื่อครูตั้งค าถามแล้วฉันตอบไม่ได้ ฉันจะพยายามไปค้นหาค าตอบเพื่อมา
ตอบครูในครั้งต่อไป 

3.61 0.50 มาก 
 

เฉลี่ยรวม 3.86 0.58 มาก 
คะแนนเฉลี่ยทั้งหมด 4.14 0.54 มาก 

จากตารางที ่6 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.14  ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.54 โดยมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มากที่สุดในด้านความมีเหตุผล และรองลงมาคือด้านความ
อยากรูอ้ยากเห็น ความใจกว้าง ความมีระเบียบรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความเพียรพยายาม ตามล าดับ 
 
สรุปผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้   
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา     
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องแรงและการเคลื่อนที่หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา     
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องแรงและการเคลื่อนที่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา    
มีผลการคิดอย่างมีเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา     
มีผลการคิดอย่างมีเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 5. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา        
มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.14 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54 
 
อภิปรายผล 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญามี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียน                      
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                
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สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเนื่องจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ 
ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า เพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่สามารถจับต้องได้หรือ
สามารถมองเห็นได้ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด มีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง นักเรียนได้คิดและวางแผนการท างานด้วยตนเองตามความสนใจ สร้างความเข้าใจได้ด้วยตนเองโดยมี
ครูคอยชี้แนะและเติมเต็มในส่วนที่นักเรียนไม่เข้าใจ จึงส่งผลให้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน
สูงขึ้น และสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2558, หน้า 96) ที่กล่าวว่าการเรียนรู้ที่ดี เกิดจากการสร้างพลัง
ความรู้ในตนเองและด้วยตนเองของผู้เรียน หากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไป
สร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสม จะท าให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนและ
เมื่อผู้เรียนสร้างสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึ้นมาในโลก ก็หมายถึงการสร้างความรู้ขึ้นในตนเองนั่นเอง ความรู้ที่ผู้เรียนสร้าง
ขึ้นในตนเองนี้จะมีความหมายต่อผู้เรียนจะอยู่คงทน ผู้เรียนจะไม่ลืมง่าย และจะสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจ
ความคิดของตนเองได้ดี นอกจากนั้นความรู้ที่สร้างขึ้นเองนี้ ยังจะเป็นฐานให้ผู้เรียนสามารถสร้ างความรู้ใหม่
ต่อไปด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของพินิจ พินิจพงศ์ (2553) ได้ศึกษาสื่อการเรียนรู้มัลติมีเดียตามทฤษฎี                  
การเรียนรู้ เ พ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนที่สอนโดยใช้สื่อการเรียนรู้
มัลติมีเดียตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา สูงกว่านักเรียนที่สอนด้วยวิธีสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชัยพร นิ่มนวล (2556) ได้พัฒนาแบบจ าลองชุดการเรียนแบบใหม่
ตามแนวคอนสตรัคชันนิซึมเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า                             
ชุดการเรียนแบบใหม่ตามแนวคอนสตัคชั่นนิซึมที่ พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 
81.53/80.10 ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์ในทาง
เดียวกัน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ความแตกต่างระหว่างคะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
มีคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 และ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญามีคะแนนเฉลี่ยการคิด
อย่างมีเหตุผลสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดคือร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และเม่ือพิจารณาตาม
ตัวชี้วัดทั้งหมดพบว่า ค่าเฉลี่ยรวมผลการคิดอย่างมี เหตุผลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับ                   
การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญามีคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 25.75 เมื่อพิจารณารายตัวชี้วัด
พบว่าตัวชี้วัดที่ 3 คือสามารถสร้างข้อสรุปใหม่ออกแบบวางแผนบนพ้ืนฐานของข้อมูล สถานการณ์ หรือ
สารสนเทศที่ผ่านการวิเคราะห์ โดยใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ สิ่งแวดล้อม ด้านสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ 
และด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด อยู่ที่ 7.21 และตัวชี้วัดที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ
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ตัวชี้วัดที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูล สถานการณ์ หรือสารสนเทศ โดยใช้องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และ
ด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.43 อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี
สร้างสรรค์ด้วยปัญญานั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติหรือสร้างสิ่งที่ผู้เรียนสนใจ และอยากท าด้วย
ตนเองโดยผ่านการมอบงานให้ท าและให้โอกาสกับผู้เรียนได้คิดว่าอยากจะท าอะไร ท าให้รู้จักคิดอย่างมีระบบ
มากขึ้น เนื่องจากผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการท างาน ท าให้ ต้องพยายามคิดพิจารณาเพ่ือหาค าตอบและ               
เมื่อเกิดปัญหาผู้เรียนจะต้องจัดระบบความคิดเพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมมาใช้ในการแก้ไขปัญหาและตัดสิน
ปัญหาอย่างมีเหตุผล จากการฝึกฝนการวิเคราะห์ปัญหาและข้อมูลต่าง ๆ ที่พบในระหว่างลงมือปฏิบัติ                       
จะน าไปสู่การแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ 

จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาในแต่ละขั้นตอนจะพบว่ามี
การท ากิจกรรมที่กระตุ้นความคิดของผู้เรียนโดยผ่านการตั้งค าถามในสิ่งที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถคิดเชื่อมโยงความรู้ไปยังประสบการณ์เดิมที่มี สอดคล้องกับ สุรางค์ โคว้ตระกูล (2552) ที่กล่าว
ว่าหลักและวิธีสอนการคิด ครูจะต้องรู้จักใช้ค าถามที่จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิด ทั้งในห้องเรียนและ
เวลาสอบ เช่น ถามให้นักเรียนเปรียบเทียบ หรือหาความสัมพันธ์ของของสองสิ่ง ให้รู้จักสังเคราะห์ เช่น ให้อ่าน
บทความ และสรุปใจความส าคัญ ทุกครั้งที่ครูถามนักเรียน จะต้องให้เวลาตอบ และให้นักเรียนอธิบายเหตุผล
ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศักดิ์ชัย มุดลาด (2554) ได้ศึกษาการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียน                       
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนวิทยาศาสตร์โดยวิธีสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปราย พบว่า นักเรียนที่
ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เสริมเทคนิคการอภิปรายมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการคิดอย่าง
มีเหตุผลหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และศิวพร ศรีจรัญ (2559) ได้ศึกษา
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูงที่มีผลต่อ
การคิดอย่างมีเหตุผล และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบย่อยอาหาร ของนั กเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4พบว่า การคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับการใช้ค าถามระดับสูง สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทาสถิติที่ระดับ .05 

 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
เท่ากับ 4.14 โดยมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มากที่สุดในด้านความมีเหตุผล และรองลงมาคือด้านความอยากรู้
อยากเห็น ความใจกว้าง ความมีระเบียบรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความเพียรพยายาม ตามล าดับ  ทั้งนี้
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เป็นการจัดกิจกรรมแบบกลุ่มโดย
ภายในกลุ่มจะประกอบไปด้วยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกันออกไป โดยทุกคนจะต้องท างานร่วมกัน ซึ่ง
จากการที่นักเรียนท ากิจกรรมร่วมกันก็จะพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ ตั้งใจในการท ากิจกรรมร่วมกัน
เป็นอย่างดี มีการช่วยกันคิดวางแผนขั้นตอนการท างาน ร่วมกันตอบค าถามแสดงความคิดเห็น แบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบร่วมกันภายในกลุ่ม ท าให้ทุกคนรู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง มีความรับผิดชอบในงานที่ได้รับ
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มอบหมายเป็นอย่างดี สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้ มีความสนุกสนานในการท ากิจกรรม ประกอบกับนักเรียน
ได้รับการพัฒนาในด้านของการคิดท าให้รู้จักคิดอย่างมีระบบมากขึ้น เพ่ือหาค าตอบและเมื่อเกิดปัญหาผู้เรียน
จะต้องจัดระบบความคิดเพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมมาใช้ในการแก้ไขปัญหาและตัดสินปัญหาอย่างมีเหตุผลท า
ให้เมื่อศึกษารายด้านพบว่าผู้เรียนมีเจตคติต่อวิทยาศาสตร์มากที่สุดในด้านความมีเหตุผล สอดคล้องกับงานวิจัย
ของจริญญา ไศลบาท (2554) ได้พัฒนาหลักสูตรบูรณาการ ส าหรับนักเรียนชั้นแระถมศึกษาปีที่ 5  กรณีศึกษา 
โรงเรียนบ้านเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) ผลการวิจัยพบว่าผล
การศึกษาเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนโดยใช้หลักสูตรบูรณาการ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
กรณีศึกษา โรงเรียนบ้านเขาหิน ตามแนวทฤษฎีการสร้างสรรค์ด้วยปัญญาในภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนทร บับพาน ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์                   
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์                    
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลคะแนนเจตคติทางวิทยาศาสตร์ต่อ                      
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทาง อยู่ในระดับมาก 
  
ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

1.1 ครูผู้สอนควรน ารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ไปใช้เพื่อฝึกให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้
จากการลงมือปฏิบัติ เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยอาจน าไปเปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในรูปแบบการสอนแบบปกติ หรือรูปแบบการสอนแบบอ่ืน ๆ 

1.2 ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมี
เหตุผล ในเนื้อหาอ่ืน ๆ ของวิชาวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพ่ือให้นักเรียนมีความสุข
และสนุกสนานในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 จากการวิจัยครั้งนี้พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพ่ือ
พัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผล ช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผลให้สูงขึ้น แต่เมื่อศึกษาคะแนนเฉลี่ยตามตัวชี้วัดจะ
พบว่าตัวชี้วัดที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูล สถานการณ์หรือสารสนเทศ โดยใช้องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม
และด้านการด าเนินชีวิตอย่างมีเหตุผล พบว่ามีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ดังนั้นในการท าวิจัยครั้งต่อไปจึงควรมี
แนวทางในการพัฒนาตัวชี้วัดที่ 2 ให้มีคะแนนเฉลี่ยที่สูงขึ้นต่อไป 

2.2 จากการวิจัยครั้งนี้พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพื่อ 
พัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผล ช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผลให้สูงขึ้น จึงควรมีการวิจัยเพ่ือไปพัฒนา
ความสามารถด้านอื่น ๆ เช่น การคิดแก้ปัญหา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 



 

 

 

74 e-Journal of Education Studies, Burapha University 
Vol.2 No.2 April – June 2020  

 

2.3 ควรมีการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเพ่ือพัฒนาการคิด
อย่างมีเหตุผลไปปรับใช้ในเนื้อหาอ่ืนที่ใกล้เคียงกับเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ให้เหมาะกับผู้เรียนแต่ละ
ระดับชั้น เพ่ือเป็นการพัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น 
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