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บทคัดย่อ
การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์ เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิด้์านการพดู โดยการจดัการเรยีนรูว้ชิาภาษาองักฤษ

เพือ่การสือ่สารด้านการพูดโดยใช้การแสดงละครกบัการจัดการเรยีนรูแ้บบปกติส�าหรบันกัศกึษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ 

ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยจ�าปาศักดิ์และเพื่อศึกษาเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนวิชาภาษา

อังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านการพูดโดยใช้การแสดงละคร กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาสาขาวิชาภาษา

อังกฤษ ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยจ�าปาศักดิ์ ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2557 โดยท�าการเลือก

แบบกลุ่ม (Cluster sampling) จับสลากเลือกห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ�านวน 30 คน กลุ่มควบคุม 

1 ห้องเรียน จ�านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการพูด แบบวัดทักษะการพูด แบบวัดเจตคติของ

นักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ t-test independence 

ผลสัมฤทธิ์ด้านการพูด ส�าหรับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันปีท่ี 3 กลุ่มท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

แสดงละคร (X = 32.83) สูงกว่ากลุ่มที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ (X = 26.33) อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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และเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อ การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านการพูดโดยใช้การแสดงละคร 

อยู่ในระดับดี (X =4.32)

ค�าส�าคัญ : การแสดงละคร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติ

Abstract
The purposes of this research were to compare the English speaking achievement of 

students using dramatization and using conventional teaching, and to study the students’ attitude 

towards teaching English for communication by dramatization. The participants were 60 of the third 

year English major students at the faculty of education Champasack University. The participants 

were selected by cluster sampling divided into two groups: an experimental group and a control 

group of 30 each. The research instruments were the dramatization lesson plans, the conventional 

lesson plans, the English for communication on speaking tests, oral test, and the attitude test 

towards teaching English for communication by dramatization. The data were analyzed by t-test 

independence.

The results of the study were: the third year English major students at the faculty of education 

Champasack University who used dramatization achieved in speaking (X =32.83) higher than that 

of those taught by conventional teaching methods (X =26.33), statistic significant difference at the 

.01 level. The students’ attitude toward teaching English for communication by dramatizations 

was at a higher level. (X =4.32)

Keywords : Dramatization, learning achievement, attitude

บทน�า
ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาของโลก ทีม่คีวามส�าคัญ 

และมีความจ�าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ�าวัน โดยเฉพาะใน

การตดิต่อส่ือสารและศกึษาหาความรูผู้ท้ีม่คีวามสามารถ

ทางภาษาย่อมท�าให้การด�าเนินกิจการต่างๆ ด�าเนินไป

อย่างมีประสิทธิภาพสามารถด�ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้

อย่างมีความสุขภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ทั่วโลกใช้ใน

การสื่อสาร โดยเฉพาะการพูดเป็นการถ่ายทอดความ

คิดความเข้าใจและความรู้สึกให้ผู้ฟังได้รับรู้และเข้าใจ

จุดมุ่งหมายของผู้พูดดังนั้นทักษะการพูดจึงเป็นทักษะ

ที่ส�าคัญส�าหรับบุคคลในการสื่อสารในชีวิตประจ�าวัน

ในการประกอบอาชีพธุรกิจต่างๆในการจัดการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศทักษะการพูดจึงนับได้ว่าเป็นทักษะ

ท่ีส�าคัญและจ�าเป็นมากเพราะผู้ท่ีพูดได้ย่อมสามารถฟัง

ผูอ้ืน่ได้เข้าใจและจะช่วยให้การอ่านและเขยีนง่ายขึน้ด้วย

อย่างไรกต็ามทักษะการพดูเป็นทักษะทางภาษาท่ีซบัซ้อน

และเกิดจากการฝึกฝนเป็นเวลานานไม่ใช่เกิดจากการ

เข้าใจและจดจ�าการสื่อสารเป็นความพยายามของมนุษย์

ท่ีต้องการจะแลกเปลี่ยนความคิดความรู้สึกระหว่างกัน 

นอกจากจะแลกเปลีย่นความรูส้กึระหว่างกนัแล้ว ยงัท�าให้

เกิดความเข้าใจอันดีข้ึนในสังคมนั้นๆด้วย การส่ือสารจึง

เป็นกระบวนการทีม่นุษย์ถ่ายทอดความรูส้กึ ความคดิเหน็

ของตนเองไปยังบุคคลอื่นโดยผ่านทางสัญลักษณ์ต่างๆ 

สามารถแสดงสีหน้าหรือใช้ท่าทางประกอบเพื่อแสดง

อารมณ์และความรู้สึก โดยเฉพาะเมื่อผู้พูดอยู่ต่อหน้า
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ผู้ฟัง เพื่อให้ผู้ฟังเข้าใจความหมายดังกล่าวได้เด่นชัดขึ้น 

(สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539; พิณทิพย์ ทวยเจริญ, 2539; 

เสถียร แป้นเหลือ, 2541; นิพนธ์ ทิพย์ศรีนิมิต, 2542)

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

เป็นทีนิ่ยมอย่างกว้างขวางในปัจจบุนัโดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รยีน

ได้ใช้ภาษาโดยเฉพาะทกัษะการพูดตามสถานการณ์ท่ีใกล้

เคียงกับความเป็นจริงมากที่สุด ซึ่งผู้เรียนจะต้องฝึกฝน

ความสามารถในการใช้ศัพท์ การออกเสียง โครงสร้าง

ทางไวยากรณ์ โครงสร้างประโยค พร้อมกันนี้นักศึกษา

ยังต้องทราบถึงการใช้ภาษาท่าทาง อากัปกริยาต่างๆ ท่ี

แสดงออกทางการสือ่สารและเข้าใจวฒันธรรมของเจ้าของ

ภาษา 

มหาวิทยาลัยจ�าปาศักด์ิได้จัดการเรียนรู้ภาษา

อังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ และจากการประเมิน

คุณภาพการศึกษาจากการเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารด้านการพูดของนักศึกษาสาขาวิชาภาษา

อังกฤษ ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

จ�าปาศักดิ์ ประจ�าปี 2011, 2012 โดยประเมินจาก

คะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านการเรียน พบว่านักศึกษาส่วน

ใหญ่มีความสามารถในด้านการพูดอยู่ในระดับไม่น่าพึง

พอใจเท่าที่ควร นักศึกษายังอยู่ในเกณฑ์ที่ต้องปรับปรุง 

ร้อยละ 19.81 เกณฑ์พอใช้ได้ ร้อยละ 72.30 และ

เกณฑ์ดี ร้อยละ 7.89 สรุปได้ว่าความสามารถด้านภาษา

อังกฤษนั้น นักศึกษาส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

แต่ควรพัฒนาให้นักศึกษามีความรู้ความสามารถเกาะ

กลุ่มใกล้เคียงกันมากขึ้น (10 ปีการพัฒนามหาวิทยาลัย

จ�าปาศักดิ์, 2012) จากการสัมภาษณ์นักศึกษาและครู

ผู้สอน จะเห็นได้ว่า ความสามารถสื่อสารของนักศึกษา

กับครูผู้สอนหรืออาสาสมัครสอนจากต่างประเทศยังไม่

ได้อย่างชัดเจนและดีพอ เนื่องจากไม่ค่อยมีโอกาสที่จะ

มีส่วนร่วมในการท�ากิจกรรมเพื่อส่งเสริมการใช้ภาษาใน

การพูดสื่อสาร เนื่องมาจากกระบวนการจัดการเรียนรู้

ในชั้นเรียนยังคงเน้นการเรียนไวยากรณ์ และทักษะการ

อ่านมากกว่าทักษะการพูด ส่วนพฤติกรรมการสอนของ

ครูก็มักมุ่งที่จะเน้นให้นักศึกษาสอบผ่านเกณฑ์ได้ โดยที่

ครสูอนภาษาจ�านวนมากยงัคุน้เคยกับรปูแบบการจัดการ

เรียนรู้แบบดั้งเดิม เช่นการสอนไวยากรณ์ ครูอธิบายกฎ

การใช้ภาษาพร้อมทัง้ยกตวัอย่างประกอบนกัศกึษามหีน้า

ที่ฟังแล้วลอกกฎเกณฑ์นั้นๆ พยายามท�าความเข้าใจและ

จดจ�า จากนั้นก็ท�าแบบฝึกหัดจึงท�าให้นักศึกษาไม่มีการ

ฝึกพูดและฟังภาษาอังกฤษในชั้นเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดงละคร

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้หนึ่งที่จะสามารถท�าให้

ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์เป็นกระบวน

การที่ให้ผู้เรียนได้แสดงละครในลักษณะต่างๆ ตามท่ีครู

ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามเนื้อหาและบทละครที่

ได้ก�าหนดไว้ตั้งแต่ต้นจนจบผู้เรียนจะต้องแสดงบทบาท

หรือสมมุติว่าตนเองเป็นหรือแสร้งท�าเป็นตัวเขาเอง

หรือบุคคลอื่นในตัวละครตัวใดตัวหนึ่งโดยจะต้องแสดง

บทบาทการใช้ภาษาแสดงสหีน้าท่าทางกับการเคลือ่นไหว

ประกอบตามบทละครท่ีแต่งไว้เรียบร้อยแล้วและผู้แสดง

จะไม่น�าเอาบุคลิกภาพและความรู้สึกนึกคิดของตนเอง

เข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องซ่ึงจะมีส่วนท�าให้เกิดผลเสียหาย

ต่อการแสดงบทบาทนั้นๆ วิธีการนี้จะท�าให้ผู้เรียนได้มี

ประสบการณ์ในการท่ีจะเข้าใจในความรู้สึกเหตุผลและ

พฤติกรรมของผู ้อื่นและสามารถจดจ�าเรื่องราวนั้นได้

นานซึ่งการใช้ละครในการจัดการเรียนรู้เหมาะสมกับ

การพัฒนาทักษะการพูดเพราะเป็นการฝึกให้นักศึกษา

ได้แสดงตามบทบาทท่ีตนเองได้รับซ่ึงเป็นการละเล่น

ที่เห็นภาพชัดเจนจะต้องเคลื่อนไหวสนุกสนานตลอด

เวลาละครกลายเป็นตัวกลางในการส่งผ่านบทเรียนไป

ยังผู ้เรียนได้อย่างดีการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดง

ละครจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะการ

พูดท�าให้นักศึกษาได้จดจ�าภาษาที่ใช้ในการแสดงละคร

และสามารถน�าไปปรับใช้ในสถานการณ์อื่นๆ ได้ด้วย 

(สุวิทย์ มูลค�า และอรทัย มูลค�า, 2545) การละครได้

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษา และได้รับความสนุกไป

พร้อมๆ กัน กิจกรรมการละครช่วยจูงใจให้ผู้เรียนได้ใช้
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ทักษะทั้งส่ี ฟัง พูด อ่าน เขียน โดยเฉพาะการพูดเพื่อ

ส่ือสาร แม้แต่ผู ้ท่ีมีขีดจ�ากัดในการใช้ภาษาก็สามารถ

สื่อสารได้ผ่านอวจนภาษา ได้แก่การเคลื่อนไหวร่างกาย 

การวาดมือประกอบ การแสดงสีหน้า เป็นต้น นอกจากนี้ 

ยังช ่วยลดความเครียดในการเรียนภาษาอีกด ้วย

ท�าให้ผู ้เรียนพูดได้เร็วขึ้นเนื่องจากผู้เรียนสามารถเดา

ความหมาย ฝึกการใช้รูปประโยคจากสถานการณ์ใน

ชีวิตจริงผ่านการซ้อมบทละคร (Griva, 2007, Hines, 

2005, Zalta, 2006 อ้างถึงใน วชิระ จันทราช, 2551) 

ซึ่งมีการวิจัยเกี่ยวกับการใช้การแสดงละครในการสอน

ภาษาอังกฤษ และได้ผลสอดคล้องกัน อาทิ Amit and 

Monika (2013) ได้ศึกษาผลของการแสดงละครท่ีมีต่อ

ทักษะการพูด และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ

ของนักศึกษาชั้นประถมศึกษา ผลการวิเคราะห์แสดงให้

เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้การแสดงละคร

ท�าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ และคะแนน

ท่ีได้รับจากทักษะการพูดสูงกว่าการจัดการเรียนรู้ตาม

แบบปกติ อลิษา ประกอบเสียง (2550) ได้ศึกษาการ

เรียนรู้โดยใช้การแสดงละครได้สรุปการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การ

แสดงละครส่งผลให้นักศึกษามีความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษดีขึ้น

จากประโยชน์ของกิจกรรมการละครดังกล่าว

ผู้วิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาการจัดการเรียนรู ้ภาษา

อังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านการพูดโดยใช้การแสดงละคร 

ช่วยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีการติดต่อสัมพันธ์กันทั้งด้าน

การสื่อสาร เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากประสบการณ์

จากการท�ากิจกรรมสามารถน�าความรู ้ที่ได้ไปใช้นอก

ห้องเรียนอย่างที่ผู้เข้าใจความหมายของภาษา ด้วยเหตุนี้

ผูว้จิยัจึงสนใจทีจ่ะศึกษาค้นคว้าผลสัมฤทธิ ์และเจตคติต่อ

การเรยีนวชิาภาษาองักฤษเพือ่การสือ่สารด้านการพดูโดย

ใช้การแสดงละครของนกัศึกษาสาขาวชิาภาษาองักฤษ ชัน้

ปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยจ�าปาศักดิ์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการพูดของ

นักศึกษา ระหว่าง กลุ่มที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดง

ละครกับกลุ่มที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการ

พูดของนักศึกษา ระหว่าง กลุ่มที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การ

แสดงละครกับ กลุ่มที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการพูดของ

นักศึกษาที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละครก่อนเรียน 

และหลังเรียน

4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการ

พูดของนักศึกษาท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร 

ก่อนเรียนและหลังเรียน

5. เพื่อศึกษาเจตคติของนักศึกษาท่ีมีต ่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร

สมมติฐานการวิจัย
1. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มีผลสัมฤทธิ์ด ้านการพูด สูงกว่านักศึกษาที่

จัดการเรียนรู้แบบปกติ

2. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการพูด สูงกว่านักศึกษาที่

จัดการเรียนรู้แบบปกติ

3. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มผีลสมัฤทธ์ิด้านการพดูหลงัเรยีน สงูกว่าก่อนเรยีน

4. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มีผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะการพูดหลังเรียน สูงกว่า

ก่อนเรียน

นิยามศัพท์เฉพาะ
1. การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ

สื่อสารด้านการพูดโดยใช้การแสดงละคร หมายถึง การ

ด�าเนินการจัดการเรียนการสอนตามวัตถุประสงค์ท่ี

ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์มาจาก
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การสอนการละครโดยมีข้ันตอนการสอน 5 ขั้นตอน

ใหญ่ ดังนี้ 1) ขั้นเตรียมการ 2) ขั้นศึกษาบทละคร และ

เลือกผู้แสดง 3) ขั้นศึกษาบท ซ้อมการแสดงเตรียมวัสดุ

อุปกรณ์ และผู้ชมการแสดง 4) ขั้นแสดง และ 5) ข้ัน

อภิปรายและสรุป

2. การจัดการเรียนรู ้วิชาภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารด้านการพูดแบบปกติ หมายถึง การด�าเนิน

การจัดการเรียนการสอนตาม 5 ขั้นตอนของการสอน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่ใช้โดยทั่วไปประกอบด้วย

กจิกรรมการจดัการเรียนการสอนทีป่รากฏในขัน้การสอน

ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 1) ขั้นน�า (Lead in) 2) การน�าเสนอ 

(Presentation) 3) ขั้นฝึก (Practice) 4) ขั้นการน�าไปใช้ 

(Production) และ 5) ขั้นสรุป (Wrap up) 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้

ความสามารถของนักศึกษาในการพูดภาษาอังกฤษหลัง

จากการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร

ด้านการพูดโดยใช้การแสดงละคร และการจัดการเรียนรู้ 

วิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านการพูดแบบปกติ 

วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการพูด จ�านวน 

1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนยั และแบบวดัทกัษะการพดู  

(Oral test) จ�านวน 1 ฉบับ

วิธีด�าเนินการวิจัย
ประชากร

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี เป็นนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยจ�าปาศักดิ์ ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 

2557 จ�านวน 4 ห้องเรียน จ�านวน 120 คน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่าง เป็นนักศึกษา สาขาวิชาภาษา

อังกฤษ ชั้นปีที่ 3 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

จ�าปาศักดิ์ ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ�านวน 

2 ห้องเรียน จ�านวน 60 คนโดยท�าการเลือกแบบกลุ่ม

(Cluster sampling) จับสลากเลือกห้องเรียนเป็นกลุ่ม

ทดลอง 1 ห้องเรียน จ�านวน 30 คน กลุ่มควบคุม 1 

ห้องเรียน จ�านวน 30 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือ

การสื่อสารด้านการพูด 2 แบบคือ แบบปกติ และแบบ

ใช้การแสดงละคร แบบละ 10 แผนโดยผ่านการตรวจ

พิจารณาความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญจ�านวน 3 ท่าน

ตามแบบสอบถามมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดับ (Rating 

scale) ของ Likert ได้ค่าการประเมินความเหมาะสม 

ในระดับมาก

2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิด้์านการพูดจ�านวน 

1 ฉบับเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก

จ�านวน 45 ข้อ ได้ผ่านการประเมนิจากผูเ้ชีย่วชาญจ�านวน 

3 ท่าน พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการพูดมีค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67-1.00 มีค่าความ

ยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.40-0.80 มีอ�านาจจ�าแนก (r) 

ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป และมค่ีาความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ด้านการพูดทั้งฉบับ เท่ากับ 0.92 

3. แบบวดัทกัษะการพดู จ�านวน 1 ฉบบัเป็นแบบ

ทดสอบวดัผลสมัฤทธิด้์านการพดู ทีส่ร้างจากสถานการณ์

สมมุติขึ้น จ�านวน 10 ข้อค�าถาม ให้นักศึกษาจับสลาก

เลือก 1 ข้อค�าถาม แล้วใช้เวลา 5 นาทีในการพูดตอบ

ตามข้อค�าถาม ได้ผ่านการประเมนิจากผูเ้ช่ียวชาญจ�านวน 

3 ท่าน พบว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะการ

พูดมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67-1.00 ค่า

ความสมัพนัธ์การให้คะแนนของคณะกรรมการทัง้ 3 ท่าน

พบว่ามีความสัมพันธ์กันสูงมาก

4. แบบวดัเจตคตต่ิอการจดัการเรยีนรูโ้ดยโดยใช้

การแสดงละคร 1 ฉบับเป็นแบบวัดเจตคติต่อการเรียนรู้ 

โดยใช้การแสดงละคร ตามวิธีของลีเคิร์ท (Likert) โดย

ใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับโดย

ครอบคลุม 3 ด้าน คือ ด้านกิจกรรม ด้านเนื้อหา และ

ด้านการน�าไปใช้รวมทั้งหมดมีจ�านวน 18 ข้อได้ผ่านการ

ประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญจ�านวน 3 ท่าน พบว่าแบบทดสอบ
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วัดผลสมัฤทธิด้์านการพดูมค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) 

ตั้งแต่ 0.67-1.00 มีอ�านาจจ�าแนกระหว่าง 0.66-0.96 

และมีค่าความเชื่อมั่น 0.85

การเก็บรวบรวมข้อมูล

การจัดการเรียนรู ้วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ

สือ่สารด้านการพดูโดยใช้การแสดงละคร เป็นการด�าเนนิ

การจัดการเรียนการสอนตามวัตถุประสงค์ที่ผู ้วิจัยได้

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยประยุกต์มาจากการสอน

การละครโดยมี 5 ขั้นตอน ดังนี้

1. ขั้นเตรียมการ

1.1 ผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันอภิปรายถึง

วัตถปุระสงค์ของการทีจ่ะใช้บทละคร เพือ่การเรยีนรูต้าม

วัตถุประสงค์ที่ก�าหนด

1.2 ผู ้สอนเตรียมบทละครไว้ให้ผู ้เรียน

แสดงตั้งแต่ต้นจนจบโดยอาจให้โอกาสผู้เรียนมีส่วนร่วม

ในการเลือกเรื่องราวที่จะแสดงบทพูดของตัวละครต่างๆ

1.3 ผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันศึกษาเนื้อหา

เร่ืองราวจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้ได้เนื้อหาเร่ืองราว

ที่ตรงกับความเป็นจริงมากที่สุดหรืออาจต้องแสวงหา

ผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์หรือความเชี่ยวชาญเกี่ยว

กับเรื่องนั้นๆ มาให้ค�าปรึกษา

2. ขั้นศึกษาบทละคร และเลือกผู้แสดง

2.1 ผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันศึกษาและ

ท�าความเข้าใจบทละคร

2.2 ผู้สอน และผู้เรียนช่วยกันพิจารณาคัด

เลือกผู้แสดงโดยค�านึงถึงความเหมาะสมความสามารถ

ของผู้เรียนกับบทบาทที่จะมอบให้แสดงควรจะเลือกผู้ที่

มบุีคลกิลกัษณะตรงกบัเรือ่งและมคีวามสามารถทีจ่ะตีบท

แตกรวมทัง้ผูแ้สดงต้องสมคัรใจหรอืเตม็ใจทีจ่ะแสดงด้วย

3. ขั้นศึกษาบท ซ้อมการแสดงเตรียมวัสดุ

อุปกรณ์ และผู้ชมการแสดง

3.1 ผู้แสดงแต่ละคนจะต้องศึกษาเรื่องราว

และบทบาทของตนให้ลึกซึ้งจดจ�า และฝึกซ้อมบทของ

ตนให้คล่อง

3.2 จัดให้มีการฝึกซ้อมร่วมกันเพราะ

หลังจากฝึกซ้อมแล้วบางกรณีอาจจะมีความจ�าเป็นต้อง

เปลี่ยนผู้แสดงหากพบว่าผู้ท่ีเลือกไว้ไม่มีความสามารถ

แสดงได้ดีพอที่จะสื่อความหมายได้ตรงกับเรื่องราวหรือ

เนื้อหาที่เป็นจุดประสงค์ส�าคัญของการเรียนรู้

3.3 ผู้สอนควรจัดแบ่งงานหรือมอบความ

รับผิดชอบให้แก่ผู ้เรียนที่ไม่ได้แสดง เพราะโดยปกติ

การเรียนรู้โดยการใช้แสดงละครนั้นผู้เรียนจะไม่ได้แสดง

ทั้งหมดผู้ที่ไม่ได้แสดงก็จะเป็นผู้ชมการแสดง

4. ขั้นแสดง

4.1 ผู้แสดงจะต้องตั้งใจท�าการแสดงตาม

บทบาทและขั้นตอนที่ก�าหนดให้ดีที่สุด

4.2 ผู้สอน และผู้ชมการแสดงควรชมการ

แสดงด้วยความตั้งใจให้ก�าลังใจผู้แสดงเช่นปรบมือ

4.3 ผู้ชมจะต้องตั้งใจสังเกตการณ์แสดงใน

ประเด็นที่ส�าคัญๆ ที่ผู้สอนแนะน�า

5. ขั้นอภิปรายและสรุป

5.1 ผู้สอน และผู้เรียนอภิปรายร่วมกันโดย

มุ่งถึงการอภิปรายเรื่องราวที่แสดงออกมาความสามารถ

ของผู้แสดง และประเด็นท่ีเป็นเนื้อหาสาระส�าคัญของ

การเรียนรู้

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. หาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD) ของคะแนนทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบวัดผล

สัมฤทธิ์ด ้านการพูด และแบบวัดทักษะการพูดของ

นักศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

2. หาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD) ของคะแนนทดสอบหลงัเรียน ด้วยแบบวดัผลสมัฤทธิ์

ด้านการพูด และแบบวัดทักษะการพูดของนักศึกษากลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม
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3. ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของ

คะแนนทดสอบหลังเรียนของนักศึกษากลุ ่มทดลอง

และกลุ ่มควบคุม โดยใช ้การทดสอบแบบ t-test 

Independent

4. ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของ

คะแนนทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนของนักศึกษา

กลุ่มทดลองโดยใช้การทดสอบแบบ t-test dependent

5. หาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(SD) ของคะแนนทดสอบเจตคตต่ิอการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้การแสดงละคร

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

1. สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักศึกษา

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม T-test (independent 

samples) (ล้วน สายยศ & อังคณา สายยศ, 2543)

2. สถิตท่ีิใช้ในการทดสอบความแตกต่างระหว่าง

ค่าเฉลีย่ของ คะแนนทดสอบก่อนเรยีน และหลงัเรยีนของ

กลุ่มทดลอง t-test for Dependent samples (ล้วน 

สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538)

สรุปผลการวิจัย
ตอนที ่1 แสดงผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนส�าหรบันกัศกึษาระหว่าง กลุม่ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้การแสดงละคร และกลุ่มที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ หลังการทดลอง 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านการพูดของนักศึกษากลุ่มที่

จัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร และกลุ่มที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ หลังการทดลอง

กลุ่มตัวอย่าง N X SD t p

กลุ่มทดลอง 30 32.83 7.461
3.579 .001

กลุ่มควบคุม 30 26.33 6.578

df = 29, a = 0.1, t
29 

= 3.579

จากตารางที ่1 แสดงให้เหน็ว่าหลงัการทดลอง นกัศกึษากลุม่ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงละคร มคีะแนน

เฉลีย่ผลสัมฤทธิด้์านการพดู (X = 32.83) สงูกว่านกัศกึษาทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยแบบปกติ (X = 26.33) อย่างมนียัส�าคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการพูด ของนักศึกษากลุ่มที่

จัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร และกลุ่มที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ หลังการทดลอง

กลุ่มตัวอย่าง N X SD t p

กลุ่มทดลอง 30 18.67 .479
31.517 .000

กลุ่มควบคุม 30 14.07 .640

df = 29, a = 0.1, t
29
= 31.517

จากตารางที ่2 แสดงให้เหน็ว่าหลงัการทดลอง นกัศกึษากลุม่ทีจ่ดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การแสดงละคร มคีะแนน

เฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะการพูด (X = 18.67) สูงกว่านักศึกษาที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ (X = 14.07) อย่างมี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01
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ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส�าหรับนักศึกษาที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้การแสดง

ละครก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านการพูดส�าหรับนักศึกษาที่จัดการเรียนรู้

โดยใช้การแสดงละคร ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง

กลุ่มทดลอง N X SD t p

หลังการทดลอง 30 32.83 7.461
18.866 .000

ก่อนการทดลอง 30 25.33 6.645

df = 29, a= 0.1, t
29
 = 18.866

จากตารางท่ี 3 แสดงให้เห็นว่า นักศึกษาที่จัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ด้านการพูดหลังการทดลอง (X = 32.83) สูงกว่าก่อนการทดลอง (X = 25.33) อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการพูดส�าหรับนักศึกษาที่จัดการ

เรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร ก่อนและหลังการทดลอง

กลุ่มทดลอง N X SD t p

หลังการทดลอง 30 18.67 .479

36.810 .000ก่อนการทดลอง 30 13.57 .504

df = 29, a = 0.1, t
29 

= -36.810

จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่า นักศึกษาที่จัดการเรียนการสอนโดยใช้การแสดงละคร มีคะแนนเฉลี่ยผล

สัมฤทธิ์ด้านทักษะการพูดหลังการทดลอง (X = 18.67) สูงกว่าก่อนการทดลอง (X = 13.57) อย่างมีนัยส�าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01

ตอนที่ 3 เพื่อศึกษาค่าเฉลี่ยและส่วนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัดเจตคติ ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

การแสดงละคร

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับของเจตคติแต่ละด้านส�าหรับนักศึกษากลุ่มทดลองที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร

ข้อความ X SD ระดับ

1. ด้านกิจกรรม

2. ด้านเนื้อหา

3. ด้านประโยชน์และการน�าไปใช้

4.30

4.25

4.43

0.424

0.52

0.50

มาก

มาก

มาก

เจตคติ 4.32 0.48 มาก

จากตารางที่ 3แสดงให้เห็นว่าคะแนนเจตคติท้ังหมด มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ (X = 4.32) คะแนน และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ (SD = 0.48) คะแนน แสดงว่านักศึกษาในกลุ่มทดลองมีเจตคติในระดับดีต่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร
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อภิปรายผลการวิจัย
1. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มีผลสัมฤทธิ์ด้านการพูด สูงกว่านักศึกษาที่จัดการ

เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เป็นไปตามสมมตฐิานของการวิจัย ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะว่า

ประการแรก ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

วิชาภาษาอังกฤษ เพื่อการสื่อสารด้านการพูดโดยใช้

การแสดงละคร ผู้วิจัยได้ด�าเนินการสร้างอย่างมีหลัก

เกณฑ์ และมีขั้นตอน โดยศึกษาทฤษฎี เทคนิค วิธีการ 

แนวคิดของการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสาร เพื่อน�าเอาข้อมูลไปเป็นแนวทางในการก�าหนด

ลักษณะกิจกรรมให้มีความเหมาะสมกับวัย และระดับ

ชั้นเรียนของผู้เรียน ผู้วิจัยได้ก�าหนดขอบข่ายของการจัด

กิจกรรมตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดง

ละคร 5 ขั้นตอนใหญ่ ประกอบด้วย 1) ขั้นเตรียมการ  

2) ข้ันศึกษาบทละครและเลือกผู้แสดง 3) ขั้นศึกษาบท 

ซ้อมการแสดง เตรียมวัสดุอุปกรณ์และผู้ชมการแสดง 

4) ขั้นแสดง และ 5) ขั้นอภิปรายและสรุป แล้วจึงด�าเนิน

การสร้างตามหลกัการจดัการเรยีนรูภ้าษาเพือ่การส่ือสาร

ด้านการพูดตามล�าดับขั้นตอนท่ีก�าหนดไว้โดยแต่ละ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เน้นให้นักศึกษาสนุกสนาน 

สื่อและการวัดผลประเมินผลมีความเหมาะสมกับ

เนื้อหา และเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง นักศึกษา

มีส่วนร่วมในกิจกรรมมากที่สุด โดยผู้วิจัยได้ค�านึงถึง 

จุดมุ ่งหมายของหลักสูตรและการจัดการศึกษาที่เน้น

ผู ้เรียนเป็นส�าคัญ ให้ผู ้เรียนกล้าแสดงออก มีความ

คิดสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมใน

การเรียน และเครื่องมือที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นดังกล่าว ได้

ผ่านการตรวจสอบปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อ

เสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษา และได้รับการประเมิน

จากผู้เชี่ยวชาญ พร้อมได้ด�าเนินการทดลองใช้อย่างเป็น

ขั้นตอน เป็นระบบและมีวิธีการ มีการวิเคราะห์หาค่า

ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้าน

การพูด กับจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้เป็นท่ีเรียบร้อย

ก่อนน�าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

ประการท่ีสอง ในการจัดการเรียนรู ้โดยใช้

การแสดงละครนั้นนักศึกษาได้เรียนรู ้ถึงกระบวนการ

และข้ันตอนของการแสดงละคร โดยท่ีผู ้วิจัยได้น�า

ภาพและวิดีโอเก่ียวกับการจัดการการแสดงละคร

ให้นักศึกษาได้ดู พร้อมตั้งค�าถามเพ่ือให้นักศึกษาได้

แสดงความคิดเห็นที่หลากหลายถึงองค์ประกอบ ที่

นักศึกษาสามารถเห็นได้จากภาพ และวิดีโอ หลังจาก

นั้น ผู้วิจัยจึงสรุปถึงองค์ประกอบส�าคัญท่ีจะท�าให้การ

แสดงนั้นมีประสิทธิภาพ พร้อมบอกวัตถุประสงค์ของ

การจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดย

ใช้การแสดงละครท่ีนักศึกษาจะได้ร ่วมกันปฏิบัติใน

การเตรียมการแสดงเป็นกลุ่ม โดยผู้วิจัยให้นักศึกษาได้

ศึกษาเป็นกลุ่มพร้อมปรึกษากันในการเลือกหัวข้อท่ีจะ

ศกึษาตามความสนใจ และความถนดัของแต่ละกลุม่ จาก

เรื่องที่ผู้วิจัยเตรียมไว้ให้ หรือเป็นเรื่องที่นักศึกษาสนใจ

จากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ทั้งนี้ต้องผ่านการเห็นด้วย และ

การให้ค�าแนะน�าทางด้านเนื้อหาจากผู้สอน เพื่อให้ตรง

กับวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ก่อนที่จะศึกษา

ท�าความความเข้าใจเนื้อหา และการเขียนบทละครต่อ

ไป ซ่ึงท�าให้กิจกรรมการละครมีจุดเด่นตรงท่ีเนื้อหา

ทั้งหมดเป็นเรื่องราวที่น่าสนใจ ซ่ึงเป็นเนื้อหาที่ใกล้ตัว

นกัศกึษามากท่ีสดุ มตีวัอย่างข้อมลูทางภาษาท่ีใช้ในบรบิท

ที่ก�าหนดให้นักศึกษาได้มีโอกาสฝึกฝนแล้วเกิดความรู้

ความเข้าใจ ในการใช้ภาษาเพื่อพูดส่ือสารและสามารถ

ประยุกต์ใช้ข้อมูลต่าง ๆ นั้นในสถานการณ์ภาษาที่คล้าย

กันได้อย่างมั่นใจและมีประสิทธิภาพ จึงท�าให้นักศึกษา

สนใจกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ เป็นสาเหตุให้นักศึกษา

สามารถพูดสื่อสารในสถานการณ์จริงได้ดีข้ึนสอดคล้อง

กับทฤษฎีการเรียนรู้ของ (บรุนเนอร์ อ้างถึงใน ทิศนา 

แขมมณ,ี 2555) ทีเ่ชือ่ว่า มนษุย์เลอืกทีจ่ะรบัรูส้ิง่ทีต่นเอง

สนใจ และการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วย

ตัวเอง (Discovery learning)
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2. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการพูด สูงกว่านักศึกษา

ท่ีจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละคร

นั้นนักศึกษาแต่ละกลุ ่มได้ร่วมกันตรวจความถูกต้อง

เหมาะสมของบทละคร (Scripts) ก่อนจะร่วมกันศึกษา 

โดยประธานกลุ่มเป็นผู ้อภิปรายเพื่อให้สมาชิกแต่ละ

คนมีความเข้าใจด้านเนื้อหาและแนวทางในการแสดง

ให้ตรงกันอย่างชัดเจนก่อนผู้เรียนจะช่วยกันพิจารณา

คัดเลือกผู้แสดงตามบทบาทตัวละครโดยค�านึงถึงความ

เหมาะสมความสามารถของผู ้เรียนกับบทบาทที่จะ

มอบให้แสดงและเลือกผู้ที่มีบุคลิกลักษณะที่เหมาะสม

กับบทบาทนั้น ๆ ตามความสมัครใจหรือเต็มใจท่ีจะ

แสดงด้วย หลังจากน้ันนักศึกษาได้ท�าความเข้าใจอย่าง

ละเอียดในบทพูดของตนเองที่ได้รับการมอบหมายจาก

กลุ่ม ซึ่งท�าให้นักศึกษาได้มีการพัฒนาความร่วมมือ และ

ความสามัคคีในกลุ่ม คอยช่วยเหลือและร่วมมือกันฝึก

พูดในกิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อนการแสดงตามบท

ละคร ท�าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้านความมั่นใจในการ

ใช้ภาษา มีความกล้าที่จะแสดงออก กล้าแสดงความคิด

เห็น ท�าให้ผู้เรียนได้ฝึกภาษาในขณะที่ท�ากิจกรรมจน

เกิดความเคยชิน นอกจากนี้การที่นักศึกษาท�ากิจกรรม

เตรียมความพร้อมยังมีส่วนช่วยให้เกิดความไว้วางใจซ่ึง

กันและกัน เป็นกิจกรรมที่เสริมสร้างความมั่นใจ และ

ความสามัคคี สร้างบรรยากาศแห่งมิตรภาพในห้องเรียน 

มีบรรยากาศที่ผ่อนคลาย ผู้เรียนมีความกล้าและความ

มั่นใจขณะท�ากิจกรรมฝึกถาม-ตอบเป็นกลุ่ม ท�าให้ผู ้

เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนแล้วเกิดความรู้ความเข้าใจในการ

ใช้ภาษาเพื่อพูดสื่อสาร และสามารประยุกต์ใช้ข้อมูลต่าง 

ๆ นั้นในสถานการณ์ภาษาที่คล้ายกันได้อย่างมั่นใจและ

มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ (Richards: 2001, อ้าง

ถึงใน อรุณี วิริยะจิตรา, 2554) การจัดกิจกรรมในการ

จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารนั้นสามารถ

ท�าได้ในหลายลักษณะ ทั้งนี้ด้วยจุดมุ่งหมายเพื่อให้การ

จัดการเรียนรู้น่าสนใจ ก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์หลายรูป

แบบในชั้นเรียนเช่น ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง ผู้เรียน-บทเรียน 

ผู้เรียน-ผู้เรียน ผู้เรียน-ผู้สอนเป็นต้น และช่วยให้ผู้เรียน

ได้ฝึกภาษาในรูปแบบต่าง ๆ นอกจากนั้นยังสอดคล้อง

กับ Larsen-Freeman (1986) ให้ค�าจ�ากัดความการ

จัดการเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสารว่า เป็นการสอนเพื่อ

ให้สามารถสื่อสารด้วยการใช้ภาษาสื่อสาร โดยผู้สอนจะ

ลดบทบาทในชั้นเรียนลง และผู้เรียนจะได้รับการกระตุ้น

ให้รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนมากขึ้น

3. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มีผลสัมฤทธิ์ด้านการพูด หลังเรียน สูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เป็นไปตาม

สมมตฐิานของการวจัิยเนือ่งจากในการด�าเนนิการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้การแสดงละครนั้น นักศึกษาแต่ละคนได้

ศึกษาเรื่องราวตามบทบาทให้ลึกซึ้ง จดจ�าและฝึกซ้อม

บทของตนให้คล่องก่อนท่ีนักศึกษาจะได้ฝึกซ้อมตาม

ขั้นตอนในแต่ละฉากของบทละครให้มีความคล่องแคล่ว

โดยแต่ละกลุ่มจะผลัดกันออกมาฝึกซ้อมการแสดงที่หน้า

ชั้นเรียน ครูและนักศึกษาส่วนที่เหลือช่วยกันประเมิน

เพื่อปรับปรุงแก้ไขส่วนท่ีเห็นว่ายังไม่เหมาะสมเท่าท่ีควร 

พร้อมให้ค�าแนะน�าการฝึกซ้อมในส่วนที่บกพร่องเพ่ือให้

นักศึกษาแต่ละกลุ่มน�าเอาไปปรับปรุงแก้ไข และฝึกซ้อม

เพิ่มเติมนอกเวลาเรียนก่อนการแสดง ท�าให้นักศึกษา

มีความกล้าท่ีจะแสดงออก อีกท้ังยังได้ฝึกใช้ภาษาเพื่อ

การสื่อสาร ซึ่งเป็นการเน้นให้นักศึกษาน�าภาษาไป

ใช้ได้จริงในสถานการณ์ต่าง ๆ ฝึกให้นักศึกษากล้าพูด

โต้ตอบเป็นภาษาอังกฤษจนเกิดทักษะและความคล่อง

ในการใช้ภาษา สอดคล้องกับ Morrow (1981) เสนอ

การจัดการเรียนรู ้ภาษาเพื่อการสื่อสารควรให้ผู ้เรียน

เป็นผู้ใช้ภาษา เนื่องจากผู้เรียนเป็นผู้ท่ีต้องการเรียนรู้

ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือสื่อสาร ผู้สอนควร

เปิดโอกาสให้ผู ้เรียนเป็นผู้ใช้ภาษาให้มากท่ีสุดการให้

ผูเ้รยีนสนทนาแลกเปลีย่นข้อมลูกนั ให้เลอืกใช้ภาษาตาม
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ที่ต้องการ และให้ประเมินการสื่อความหมายของตนเอง

เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีโอกาสใช้ภาษา เป็นการ

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนรับผิดชอบในการเรียนรู้ด้วย

ตนเอง นอกจากนี้ Krashen & Terrell (1983) เสนอ

การจัดการเรียนรู้ภาษาเพ่ือการสื่อสารควรให้ผู้เรียนได้

รับข้อมูลทางภาษาท่ีสามารถเข้าใจได้ให้มากที่สุด และ

ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาในสถานการณ์จริงให้

มากที่สุด การเรียนควรมีการแก้ค�าผิดให้น้อยที่สุด เพื่อ

ที่การสื่อสารจะได้เป็นไปอย่างต่อเน่ืองและในชั้นเรียน

ควรให้ผู้เรียนท�าเฉพาะกิจกรรมที่ก่อให้เกิดการสื่อสาร 

ส่วนการฝึกรปูแบบภาษานัน้ ควรให้ผูเ้รยีนไปฝึกเองนอก

ชั้นเรียนจากแบบฝึกหัดที่เตรียมไว้ให้

4. นักศึกษาที่จัดการเรียนรู ้โดยใช้การแสดง

ละคร มีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการพูดหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไป

ตามสมมติฐานของการวิจัยเน่ืองจากการจัดการเรียนรู้

วิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้การแสดงละคร

นกัศกึษาได้แสดงอารมณ์ทางสหีน้าประกอบท่าทาง และ

น�้าเสียงตามจินตนาการเพื่อให้สมบทบาทและเป็นไป

ตามบทที่เขียนไว้ให้ดีที่สุด ส่วนนักศึกษาที่ไม่ได้แสดงท�า

หน้าที่เป็นผู้ชมที่ดีติดตามให้ก�าลังใจ และเรียนรู้ทักษะ

ทางภาษาจากการแสดงของเพื่อน ท�าให้นักศึกษามีการ

พัฒนาการด้านการใช้ภาษาได้ถูกต้องตามสถานการณ์ 

เพราะผู้เรียนได้ฝึกพูดเพือ่สือ่ความหมายตามสถานการณ์

จริงจนเกิดความเคยชินทั้งทางด้านภาษา และท่าทาง 

ผู ้เรียนที่ท�าหน้าที่เป็นผู ้ชมการแสดงสามารถเข้าใจ

ความหมายได้ง่ายจากสถานการณ์และบทบาทผู้เรียน

สามารถส่ือความหมายใช้ภาษาได้คล่องขึ้น พูดสื่อสาร

ได้อย่างเป็นธรรมชาตโิดยใช้สหีน้าท่าทางประกอบ ท�าให้

นักศึกษา กล้าแสดงออก ลดความหวาดกลัว และกล้า

พูดมากขึ้น อีกทั้งยังเป็นกิจกรรมที่แปลกใหม่ จึงท�าให้

นักศึกษาสนใจ และกระตือรือร้นในการเรียน ซึ่งช่วย

ส่งผลให้มีความสามารถด้านการพูดดีขึ้น สอดคล้องกับ

เดวีส์ (Davies, 1990) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการใช้

กิจกรรมการละครในการจัดการเรียนรู้ภาษาไว้ว่า การ

ละครช่วยเชื่อมโยงระหว่าง สถานการณ์ในชั้นเรียน และ

สถานการณ์ในชีวิติจริง นักศึกษาสามารถเข้าใจแก้ไข

สถานการณ์ต่าง ๆ  ทีเ่กดิขึน้อย่างถ่องแท้ เพราะนกัศกึษา

ได้ฝึกประโยคต่าง ๆ ไปพร้อมกับภาษาท่าทาง และได้

ฝึกทักษะการฟังไปพร้อม ๆ กันด้วย โดยที่กิจกรรมการ

ละครท�าให้นักศึกษาเกิดพฤติกรรมการใช้ภาษา สิ่งนี้

ท�าให้นักศึกษาเกิดความคล่องในการพูดภาษาจากการ

มีปฏิสัมพันธ์กัน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ (ทิศนา 

แขมมณี, 2555) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

แสดงละครเป็นกระบวนการท่ีผู ้สอนใช้ในการช่วยให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์โดยการให้ผู้เรียน

แสดงละครซึ่งเป็นเรื่องราวที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

ตามเนื้อหาและบทละครท่ีได้ก�าหนดไว้ตั้งแต่ต้นจนจบ

เร่ืองท�าให้เรื่องราวนั้นมีชีวิตขึ้นมาและสามารถท�าให้ท้ัง

ผูแ้สดงผูช้มการแสดงเกิดความเข้าใจจดจ�าเรือ่งนัน้ได้นาน

สอดคล้องกับงานวิจัยของ อลิษา ประกอบเสียง (2550)

ได้สรุปการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ละครส่งผลให้นักศึกษามีความ

สามารถในการพูดภาษาอังกฤษดีขึ้นและสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Amit & Monika (2013) ได้ศึกษาผล

ของการแสดงละครที่มีต่อทักษะการพูด และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ผลการวิเคราะห์แสดงให้

เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้การแสดงละครท�าให้ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ และคะแนนที่ได้รับ

จากทกัษะการพูดสงูกว่า การจดัการเรยีนรูต้ามแบบปกติ

5. เจตคติของนักศึกษาที่มีต่อ การจัดการเรียน

รู ้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านการพูดโดยใช้การ

แสดงละคร อยู่ในระดับดีเน่ืองจากการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การแสดงละครก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีสนุกสนาน 

นกัศกึษาได้มปีฏสิมัพนัธ์กนัตลอดเวลาภายใต้บรรยากาศ

ท่ีคล้ายกับชีวิตประจ�าวันท่ีนักศึกษาได้สัมผัสจริง โดยท่ี

ครูเป็นเพียงผู้สังเกตการณ์ และคอยให้ความช่วยเหลือ

แก่นักศึกษาเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
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รัตนชัย เอี่ยมพิทักษ ์พร (2545) ได ้ศึกษาโดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการพูด

ภาษาอังกฤษ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กิจกรรมการ

ละคร กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิและศกึษาความคดิ

เห็นของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการละคร ผลการวิจัย

พบว่าผลสัมฤทธิด้์านการพดูของนกัศกึษาทีเ่รยีนโดยการ

จัดการเรียนรู้ที่ใช้กิจกรรมการละครสูงกว่าการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติ อย่างมีระดับนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 นักศึกษามีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการละคร อยู่ใน

ระดับดี นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับ ประเทือง ใจหาญ 

(2546) การศึกษามีจุดประสงค์ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบ

ความสามารถด้านการพดูเพือ่การสือ่สารและเพือ่เปรยีบ

เทยีบแรงจงูใจในการเรยีนวชิาภาษาองักฤษของนกัศกึษา

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มท่ีใช้ และกลุ่มที่ไม่ใช้

กิจกรรมการละคร ผลการวิจัยสรุปได้ว่าความสามารถ

ด้านการพูด กลุ่มที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการละครสูงกว่า

กลุ่มที่ไม่ใช้กิจกรรมการละครอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ท่ีระดบั .01 แรงจูงใจในการเรยีนวชิาภาษาองักฤษกลุม่ที่

เรยีนโดยใช้กจิกรรมการละครสงูกว่า กลุม่ทีไ่ม่ใช้กจิกรรม

การละครอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวิจัยไปใช้

1. ในการด�าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ

แสดงละครในขั้นเตรียมการแสดงนั้นเป็นขั้นที่นักศึกษา

จะได้ร่วมกันศึกษาเนื้อหาเรื่องราวจากแหล่งข้อมูลต่างๆ

เพ่ือเขียนบทละคร (Script) ซึ่งอาจจะด�าเนินไปไม่ทัน 

ดังนัน้ครคูวรก�าหนดระยะเวลาให้สมัพันธ์กบัจ�านวนภาระ

งาน ผู้สอนอาจจะต้องตัดกิจกรรมที่เห็นว่าไม่จ�าเป็นให้

เหมาะสมกับระยะเวลาและความต้องการของผู้เรียน

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ครูควรมีการมอบหมายงานให้

นักศึกษาได้เตรียมตัวฝึกซ้อมมาล่วงหน้าในบางกิจกรรม

ท่ีจ�าเป็น เช่น ฝึกอ่านบทพูดและคิดท่าทางท่ีจะแสดง

ล่วงหน้า

2. ครูควรจัดสภาพแวดล้อมในการท�ากิจกรรม

ให้เหมาะสมเอื้อต่อการท�ากิจกรรม ไม่ว่าจะในหรือนอก

ห้องเรียน ควรอยู่บริเวณท่ีเหมาะสม เพระอาจเกิดเสียง

ดังในการจัดกิจกรรมการแสดงละคร และอาจรบกวน

ห้องเรียนห้องข้างเคียงที่เรียนวิชาอื่นพร้อม ๆ กัน

3. ครูควรเชิญบุคคลภายนอกมาร่วมประเมิน

กจิกรรมการละครด้วย เช่น อาจารย์สอนภาษาองักฤษใน

สาขาอื่น ๆ หรือชาวต่างประเทศ เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศ

การวดัผลประเมนิผล อกีทัง้ยงัฝึกความกล้าแสดงออกให้

ผูเ้รยีน นอกจากนีย้งัท�าให้ผลการประเมนิโครงงานมคีวาม

เชื่อมั่นและเที่ยงตรงอีกด้วย

4. ในการสร้างบทเรียนการจัดการเรียนรู้ทักษะ

การพูดโดยใช้การแสดงละครผู ้สอนควรเตรียมแหล่ง

ข้อมูลให้ผู้เรียนได้ค้นคว้าเอง เช่น รายชื่อของหนังสือ

ประกอบการเรยีน รายชือ่ของเรือ่งทีจ่ะแสดง สถานการณ์ 

นทิานพืน้บ้าน ข่าวเหตกุารณ์ต่าง ๆ  อนัเป็นทีด่งึดดูความ

สนใจพร้อมให้ประโยชน์แก่ผู้เรยีน และไม่เสยีเวลาในการ

ปฏิบัติกิจกรรมการละคร

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

1. เป็นแนวทางในการท�าการวิจัยเก่ียวกับการ

จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้านการพูด

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ในรูปแบบอื่น

2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนกบัเจตคตต่ิอการเรยีนการจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใช้การแสดงละครรูปแบบอื่น
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