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ผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

(5Es) ร่วมกับการใช้ค�ำถามระดับสูงที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลและ

มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

Effects of Instructional Inquiry Model (5Es) and High-Order Questions 

on Mathematical Reasoning Ability and Mathematical Concepts 

of Function of Matthayomsuksa Four Students 

ดิษพล เนตรนิมิตร*
gunkoong69_hostclub@hotmail.com

 เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร** 

พรรณทิพา พรหมรักษ์***

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และ

มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังก์ชันของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการใช้รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่ม

ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นีไ้ด้แก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4/6 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรยีนดดัดรณุี 

จังหวัดฉะเชิงเทรา จ�ำนวน 44 คนซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม โดยใช้เวลาในการท�ำวิจัยจ�ำนวน 16 คาบ 

คาบละ 50 นาท ีจ�ำแนกเป็นด�ำเนนิการสอน 14 คาบ และเป็นการทดสอบ 2 คาบ เครือ่งมือทีใ่ช้ในการวจิยัคอื แผนการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 ข้ันตอน (5Es) ร่วมกบัค�ำถาม

ระดับสูงจ�ำนวน 7 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ท่ีมีค่าความเชื่อม่ัน 0.791 

และแบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน มีค่าความเชื่อมั่น 0.842 วิเคราะห์ผลด้วยสถิติ t-test 

แบบ one sample ซึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้
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1. ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากได้รับการใช้

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ันตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

2. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากได้รับการใช้รูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) การใช้ค�ำถามระดับสูง 

ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์

Abstract
The purposes of this research were to compare the student’s mathematical reasoning ability 

and mathematical concepts of function of Mathayomsuksa four after using the instructional inquiry 

model (5Es) together with high-order questions with a 70 percent criterion. The design of research 

was one-group posttest-only design. The participants of this study were 44 Mathayomsuksa four 

students in the second semester of the 2014 academic year at Datdarunee School, Chacheongsoa. 

They were randomly selected by using cluster random sampling. The experiment lasted for 16 

periods, which each period is 50 minutes, 14 periods for teaching and 2 periods for posttest. The 

instruments used in study were, 7 lesson plans, mathematical reasoning ability test with reliability 

of 0.79 and mathematical concepts of function test with reliability of 0.84. The data were analyzed 

by using t-test for one sample and content analysis. The findings were as follows:

1. The mathematical reasoning ability of function of the sample group after obtaining 

instructional inquiry model (5Es) together with high-order questions was statistically higher than 

70 percent criterion at the .05 level of significance. 

2. The mathematical concepts of function of the sample group after obtaining Instructional 

inquiry model (5Es) together with high-order questions was statistically higher than 70 percent 

criterion at the .05 level of significance. 

Keywords :	 Instructional Inquiry Model (5Es), High-order questions, mathematical reasoning 

ability, mathematical concepts
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บทนำ�
ความรู ้ทางคณิตศาสตร์แบ่งออกได้เป็น 2 

ประเภท คือ 1) ความรู้เชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

(Mathematics Conceptual Knowledge) และ 

2) ความรู้เชิงข้ันตอนหรือกระบวนการ (Procedural 

k now l ed ge )  ซึ่ ง ม โ นทั ศน ์ ท า งคณิ ตศ าสตร ์ 

(Mathematical concepts) เป็นความรู้ที่ส�ำคัญใน

การเรียนคณิตศาสตร์ทั้งต่อการเรียนรู ้คณิตศาสตร์

ในระดับสูงและต่อการน�ำคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหา

เพราะความรู ้ เชิ งมโนทัศน ์ทางคณิตศาสตร ์ เป ็น

ความรู ้ เกี่ยวกับความสัมพันธ ์หรือความเกี่ยวข ้อง

กันของสิ่งของที่ ใช ้อธิบายและให ้ความหมายของ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งเป็นความรู้เกี่ยว

กับความคิดรวบยอด ทฤษฎี และที่มาหรือเหตุผล

ของขั้นตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตร์นอกจากนี้

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นอีกสิ่ง

หน่ึงที่ต้องพัฒนาให้นักเรียนเกิดควบคู ่ไปกับความรู ้  

เพราะความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์เป็นของคู่กัน  

เมื่อมีความรู ้แล้วจ�ำเป็นต้องมีทักษะจึงจะสามารถ

น�ำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ (อัมพร ม้าคนอง, 

2553) ซึ่งการให้เหตุผลเป็นทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์อย ่างหนึ่งที่ครูจะต้องพัฒนาและ

เสริมสร้างให้เกิดกับนักเรียน เนื่องจากการให้เหตุผล

เป ็นทักษะและกระบวนการที่ส ่งเสริมให ้นักเรียน

รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบ สามารถ

วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ 

สามารถคาดการณ์วางแผนตัดสินใจและแก้ไขปัญหา

ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม การคิดอย่างมีเหตุผล

เป็นเครื่องมือส�ำคัญที่นักเรียนสามารถน�ำติดตัวไปใช้ใน

การพัฒนาตนเองในการเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ในการท�ำงาน

และการด�ำรงชีวิต ดังน้ันการคิดอย่างมีเหตุผลจึงเป็น

หัวใจส�ำคัญของการสอนคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี [สสวท.], 2555ก) 

อีกท้ังการสอนท่ีเสริมสร้างทักษะการให้เหตุผลจะช่วย

เปิดให้นักเรียนได้พัฒนาการได้มาซึ่งมโนทัศน์อีกด้วย 

(อัมพร ม้าคนอง, 2546)

ปัจจุบันพบว่ามีนักเรียนจ�ำนวนไม่น้อยยังด้อย

ความสามารถเกี่ยวกับการแสดงหรืออ้างอิงเหตุผล 

ท�ำให้นักเรียนไม่สามารถน�ำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันและในการศึกษาต่ออย่างมี

ประสทิธิภาพ (สสวท., 2555ก) ซึง่พจิารณาได้จากคะแนน

สอบวัดความถนัดทางคณิตศาสตร์ หรือ Professional 

and Academic Aptitude Test 1 (PAT1) ซึง่เป็นข้อสอบ

ท่ีเน้นการคดิวเิคราะห์และการให้เหตผุลพบว่านกัเรยีนยงั

มีคะแนนอยู่ในระดับต�่ำโดยมีคะแนนเฉลี่ย 39.64 เต็ม 

300 (ชินภัทร ภูมิรัตน์, 2556) อีกท้ังนักเรียนยังขาด

มโนทัศน์ทางคณติศาสตร์ท่ีถูกต้องและขาดความสามารถ

ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จ�ำเป็น 

(สสวท., 2555ข) และจากการสมัภาษณ์ครผููส้อนรายวชิา

คณติศาสตร์ ช้ันมธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรยีนดดัดรณุ ีอ�ำเภอ

เมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา พบว่า นักเรียนไม่สามารถให้

เหตผุลประกอบค�ำตอบได้ และมคีวามเข้าใจคลาดเคลือ่น

ในความรูเ้ชงิมโนทศัน์ทางคณติศาสตร์อยูม่ากโดยเฉพาะ

อย่างยิ่งในเรื่องของฟังก์ชัน เพราะเนื้อหาสาระส่วนใหญ่

เป็นนิยามและทฤษฎีบท ท�ำให้นักเรียนเข้าใจได้ยากและ

เกิดความสับสนได้ง่าย (จิรพร จูมานัศ. สัมภาษณ์, 31 

มีนาคม 2557)

เม่ือพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหาการดังกล่าว 

ผู้วิจัยจึงท�ำการศึกษารูปแบบการสอนที่จะช่วยพัฒนา

และส่งเสริมการให้เหตุผลและมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์

ให้กับนักเรียนซึ่งการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 

ขั้นตอน (5Es) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

อยู่บนพื้นฐานของการสร้างความรู้ (Constructivism) 

ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียน

เป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง และฝึกให้นักเรียน

เป็นคนช่างสังเกต มีเหตุผลจนสามารถสร้างมโนทัศน์
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ได้ด้วยตนเอง โดยผู ้สอนใช้ค�ำถามหรือสถานการณ์ 

เพื่อกระตุ ้นให้นักเรียนใช้กระบวนการทางความคิด

เพ่ือค้นหาค�ำตอบและช่วยอ�ำนวยความสะดวกในการ

เรียนรู้ด้านต่างๆ ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอนได้แก่ 

ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความสนใจ (Engagement) 

ขั้นตอนที่ 2 การส�ำรวจและค้นคว้า (Exploration) 

ขั้นตอนที่ 3 การอธิบาย (Explanation) ขั้นตอนที่ 4 

การขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นตอนที่ 5 การ

ประเมิน (Evaluation) (Bybee et al., 2006) นอกจาก

นี้การตั้งค�ำถามเพื่อให้นักเรียนท�ำความเข้าใจในสิ่งท่ีเขา

ก�ำลังศึกษา เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะใช้ในการสอนเพื่อพัฒนา

มโนทัศน์ได้ (นาตยา ปิลันธนานนท์, 2542) ซ่ึงค�ำถาม

ระดับสูง (High-order question) คือ ค�ำถามที่ต้องการ

ให้ผู้ตอบใช้การประยุกต์ การประเมิน หรือใช้ความคิด

ในระดับสูงในการตอบ โดยที่ค�ำถามระดับสูงจะช่วย

พัฒนานักเรียนในด้านของทักษะความคิดและการให้

เหตุผล (รัญจวน ค�ำวชิรพิทักษ์, 2538; สุวิทย์ มูลค�ำ และ 

อรทัย มูลค�ำ, 2545) จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยจึงจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ค�ำถามระดับสูง โดยมีค�ำถามระดับสูงสอดแทรก

ลงไปในขั้นตอนต่างๆ ของรูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) เพื่อใช้

พัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

และมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1 .  เพื่ อ เ ป รี ยบ เที ยบความสามา รถ ใน

การ ให ้ เ หตุ ผลทางค ณิตศาสตร ์  ขอ งนั ก เรี ยน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากได้รับการใช้รูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 

ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง กับเกณฑ์ร้อยละ 

70 ซึ่งอยู่ในระดับดี ตามกระทรวงศึกษาธิการ (2552)

2. เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ฟ ังก ์ชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป ีที่  4  

หลังจากได ้รับการใช ้รูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

ค�ำถามระดับสูง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซ่ึงอยู่ในระดับดี 

ตามกระทรวงศึกษาธิการ (2552)

สมมติฐานการวิจัย
1 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใ ห ้ เ ห ตุ ผ ล

ทางคณติศาสตร์ เรือ่ง ฟังก์ชนั ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 4 หลังจากได้รับการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

ค�ำถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

2. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 หลังจากได ้รับ

การใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง 

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70

ขอบเขตการวิจัย
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สาย วิทยาศาสตร์–คณิตศาสตร์  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนดัดดรุณี  

อ�ำเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา จ�ำนวน 4 ห้องเรียน รวม

จ�ำนวนนักเรียน 180 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย คือ นักเรียนระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สายวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร์ 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ�ำนวน 1 ห้องเรียน 

จ�ำนวน 44 คนซ่ึงได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

(cluster random sampling) 
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วารสารศึกษาศาสตร์ ปีที่ 26 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2558

ตัวแปรที่ศึกษา

ตัวแปรอิสระ ได ้แก ่ การจัดกิจกรรมการ

เรยีนรู้ด้วยรปูแบบการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ

หาความรู ้5 ขัน้ตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ค�ำถามระดบัสงู

ตัวแปรตาม ได้แก่ 

1 .  ความสามารถในการให ้ เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์

2. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์เรื่อง ฟังก์ชัน

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์เพิ่มเติม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดัดดรุณี เรื่องฟังก์ชัน 

จ�ำนวน 14 คาบ ซึ่งมีเนื้อหาความหมายของฟังก์ชัน

ฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่งและฟังก์ชันท่ัวถึง, ฟังก์ชันเพิ่มและ

ฟังก์ชันลด, ฟังก์ชันพหุนาม, การด�ำเนินการของฟังก์ชัน, 

ฟังก์ชันประกอบและฟังก์ชันผกผัน

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน

การสอนด้วยตนเองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 

โดยใช้เวลาในการท�ำวจิยัจ�ำนวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที 

โดยด�ำเนนิการสอน 14 คาบ และเป็นการทดสอบ 2 คาบ 

คอืทดสอบหลงัเรยีนวดัความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ 1 คาบ และ ทดสอบหลังเรียนวัดมโนทัศน์

ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน 1 คาบ

กรอบแนวคิดในการวิจัย

5 
 

  2.  มโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์เร่ือง ฟังกชนั์  
 เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เนือหาท่ีใชใ้นการวิจยัครังนีเป็นเนือหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพมิเติม ชนัมธัยมศึกษาปีท่ี ้ ้ ้้ ้่ 4 
ตามหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดดัดรุณี เร่ืองฟังกชนั จาํนวน ์ 14 คาบ ซ่ึงมีเนือหาความหมายของฟังกชนั้ ์
ฟังกชนัหน่ึงตอหน่ึงและฟังกชนัทวัถึง์ ่ ์ ่ , ฟังกชนัเพิมและฟังก์ ์่ ชนัลด, ฟังกชนัพหุนาม์ , การดาํเนินการของ
ฟังกชนั์ , ฟังกชนัประกอบ์ และฟังกชนัผกผนั์  
 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยัครังนี ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสอนดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี ้ ้ 1 ปีการศึกษา 
2557 โดยใชเ้วลาในการทาํวจิยัจาํนวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยดาํเนินการสอน 14คาบ และเป็นการ
ทดสอบ 2 คาบ คือทดสอบหลงัเรียนวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 1 คาบ และ ทดสอบ
หลงัเรียนวดัมโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ฟังกชนั ์ 1 คาบ 

กรอบแนวคดิในการวจัิย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบการจัดกิจกรรมารเรียนรู้ แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 
(5Es) ร่วมกับการใช้คําถามระดับสูง 

ขั้นที่ 1 การสร้างความสนใจ เปน็ขั้นที่นกัเรยีนพิจารณาปัญหา
หรือสถานการณ์ที่ครูนําเสนอ โดยครูใช้คําถามนําเพื่อกระตุ้นและสร้าง
ความสนใจให้แก่นักเรียนหรือทบทวนความรูเ้ดมิ เพื่อนําเข้าสู่บทเรยีน
ใหม่      

ขั้นที่ 2 การสํารวจและค้นคว้า เป็นขั้นทีใ่ห้นักเรยีนแต่ละคน/กลุ่ม 
ได้ค้นหาศึกษาคําตอบจากการทํากิจกรรมในชัน้เรียน และครูเปิดโอกาส
ให้นักเรียนซกัถามได้ โดยครูใชคํ้าถามระดับสูงเพื่อนําให้นักเรยีนไปสู่
การค้นคว้าจนนกัเรยีนเกดิข้อสรุปเป็นความรูข้ึน้ด้วยตนเองได ้

ขั้นที่ 3 การอธบิาย เป็นขั้นที่นกัเรยีนนําคําตอบหรือข้อสรุปที่
ได้มา อธิบายและให้เหตุผลประกอบการอธิบายข้อค้นพบหรือมโนทัศน์
ที่ตนเองได้ โดยครูใช้คําถามระดับสูง นําใหเ้กดิการสรุปความรู้นั้นด้วย 

ขั้นที่ 4 การขยายความรู้ เป็นขั้นที่นกัเรยีนนําข้อค้นพบที่ได้ไปใช้
ในสถานการณต์่างๆ โดยครูเปดิโอกาสให้นกัเรียนถามหากเกดิข้อสงสัย 
และครูเป็นผู้ใช้คําถามระดับสูง เพื่อให้นักเรียนอธิบายแนวทางของตน 

ขั้นที่ 5 การประเมิน เป็นขั้นทีน่ักเรยีนได้รับการตรวจสอบความรู้
จากการทํากิจกรรมในชั้นเรยีนโดยครูใช้คําถามระดับสูง เป็นเครื่องมอื
ในการตรวจสอบความรู้ 
 

 คําถามระดับสูง 4 ประเภท  (Grorge 
and Hans, 1970, pp. 395-400) 

1. คําถามให้เปรียบเทียบ  
2. คําถามให้ยกตัวอย่าง 
3. คําถามให้อธบิาย 
4. คําถามให้สังเคราะห์ 

 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ันตอน (5Es) 
(Bybee et al., 2006, pp. 8-10) 
ขั้นที่ 1 การสร้างความสนใจ (Engagement) 
ขั้นที่ 2 การสํารวจและค้นคว้า 
(Exploration) 
ขั้นที่ 3 การอธบิาย (Explanation) 
ขั้นที่ 4 การขยายความรู้ (Elaboration) 
ขั้นที่ 5 การประเมิน (Evaluation) 

1.  ความสามารถในการให้เหตผุลทางคณิตศาสตร ์
2.  มโนทัศนท์างคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ในการวจิยัครัง้น้ี ผูวิ้จัยมกีารสร้างเครือ่งมอืและ

พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน  

(5Es) ร่วมกบัการใช้ค�ำถามระดบัสงู รายวชิาคณิตศาสตร์

เพิม่เตมิ 2 เรือ่งฟังก์ชนั ทีผู่ว้จัิยสร้างขึน้ จ�ำนวน 7 แผน ซึง่

มีขั้นตอนในการพัฒนา ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 

2) สร้าง 3) เสนอให้ผู้เช่ียวชาญ 5 คนประเมิน พบ

ว่าได้ค ่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.60 – 1.00 

4) ปรับปรุง 5) ทดลองน�ำร่องกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง 6) ปรับปรุง และ 7) น�ำไปใช้

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้

เหตผุลทางคณติศาสตร์ เรือ่งฟังก์ชนัระดับชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 4 จ�ำนวน 1 ชุด เป็นแบบอัตนัย จ�ำนวน 7 ข้อ

ซ่ึงมีขั้นตอนในการพัฒนา ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารท่ี

เกี่ยวข้อง 2) สร้าง 3) เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คนประเมิน

พบว่าได้ค่าดัชนีความสอดคล้องต้ังแต่ 0.60 – 1.00 

4) ปรับปรุง 5) ทดลองน�ำร่องกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง 6) วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบโดยมี

ค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.41 – 0.59, ค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

ตั้งแต่ 0.48 – 0.82 และมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.791 

และ 7) น�ำไปใช้

3. แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 

เรื่องฟังก์ชัน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ�ำนวน 1 ชุด 

เป็นแบบอัตนัย จ�ำนวน 7 ข้อซึ่งมีขั้นตอนในการพัฒนา 

ดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 2) สร้าง 3) เสนอให้

ผู้เชี่ยวชาญ 5 คนประเมิน 4) ปรับปรุง 5) ทดลองน�ำร่อง

กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 6) วิเคราะห์คุณภาพของ

แบบทดสอบโดยมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.34 – 0.64, 

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกต้ังแต่ 0.64 – 0.95 และมีค่าความ

เชื่อมั่นเท่ากับ 0.842 และ 7) น�ำไปใช้

หม าย เหตุ  ก า รหาคว ามยาก ง ่ า ยและ

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกของแบบทดสอบค�ำนวณได้จากสูตร

ของ ด ีอาร์ไวทนย์ี และ ดี แอล ซาเบอร์ส (D.R. Whitney 

& D.L. Sabers อ้างถึงใน พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2548) และค่า

ความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบค�ำนวณได้จากสตูรของของ

ครอนบราค (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 2555)

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู ้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตาม

ขั้นตอนดังนี้

1. ช้ีแจงให้นักเรียนกลุ ่มตัวอย่างให้มีความ

รู ้ความเข้าใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรู ้คณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ค�ำถามระดับ

สงูเรือ่งฟังก์ชนั เพือ่ให้นกัเรยีนทกุคนได้เข้าใจตรงกนัและ

ปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง

2. ด�ำเนินการสอนกับกลุ่มตัวอย่างโดยจัดการ

เรียนรู้เป็นระยะเวลา 14 คาบ

3. น�ำแบบทดสอบวัดความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดมโนทัศน์

ทางคณติศาสตร์ เรือ่งฟังก์ชนั มาทดสอบกบักลุม่ตวัอย่าง

4. ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดมโนทัศน์

ทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน แล้วให้คะแนนตามเกณฑ์

และน�ำคะแนนทีไ่ด้มาวเิคราะห์ผลทางสถติเิพือ่ตรวจสอบ

สมมติฐานซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้

เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการให้

เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการตรวจแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ที่เป็น

แบบทดสอบแบบอัตนัยดังตาราง
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ตารางที่ 1 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

คะแนน/ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น

ระดับ 3

ดีมาก

- ค�ำตอบถูกต้องและมีการอธิบายหรือแสดงแนวคิดประกอบค�ำตอบโดยใช้ หลักการ สมบัติ นิยาม กฎ 

ทฤษฎีบทประกอบการให้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผล ชัดเจน

ระดับ 2

ดี

- ค�ำตอบถูกต้องและมีการอธิบายหรือแสดงแนวคิดประกอบค�ำตอบโดยใช้ นิยาม กฎ หรือทฤษฎีบท

ประกอบการให้เหตุผลอย่างสมเหตุสมผล แต่ไม่ชัดเจน

ระดับ1

พอใช้

- ค�ำตอบถูกต้องแต่มีการอธิบายหรือแสดงแนวคิดประกอบค�ำตอบโดยใช้ นิยาม กฎ หรือทฤษฎีบท

ประกอบการให้เหตุผลที่ไม่สมเหตุสมผล หรือค�ำตอบถูกต้องแต่ไม่มีการอธิบายหรือแสดงแนวคิด

ประกอบค�ำตอบ หรือ ค�ำตอบผิดและอธิบายหรือแสดงแนวคิดประกอบค�ำตอบได้สมเหตุสมผล

ระดับ 0

ต้องปรับปรุง

- ค�ำตอบผิดหรือไม่มีการเขียนอธิบายหรือแสดงแนวคิดประกอบค�ำตอบ หรือ ไม่มีการเขียนใดๆ

เกณฑ์การให้คะแนนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน ท่ีใช้ในการตรวจแบบทดสอบมโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย ดังนี้

ตารางที่ 2 เกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์

คะแนน/ระดับ การอธิบายมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น

2

ถูกต้องอย่างสมบูรณ์

ค�ำตอบถูกต้องโดยมีการอธิบายความรู้ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ โดยอ้างอิงโครงสร้าง บทนิยาม ทฤษฎีบท 

หรือสมบัติต่างๆ ทางคณิตศาสตร์มาสนับสนุนอย่างเป็นเหตุเป็นผลได้อย่างถูกต้องและชัดเจน

1

ถูกต้องบางส่วน

ค�ำตอบถูกต้องโดยมีการอธิบายความรู้ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ โดยอ้างอิงโครงสร้าง บทนิยาม ทฤษฎีบท 

หรือสมบัติต่างๆ ทางคณิตศาสตร์มาสนับสนุนอย่างเป็นเหตุเป็นผลได้อย่างถูกต้อง บางส่วน หรือพยายาม

สื่อความหมายแต่ไม่ชัดเจน

0

ไม่ถูกต้อง

ค�ำตอบถูกต้องโดยมีการอธิบายความรู้ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ แต่ไม่มีการอ้างอิงโครงสร้าง บทนิยาม 

ทฤษฎีบท หรือสมบัติต่างๆ ทางคณิตศาสตร์มาสนับสนุนอย่างเป็นเหตุเป็นผล หรือ ค�ำตอบถูกต้องโดย

มีการอธิบายความรู้ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ แต่มีการอ้างอิงโครงสร้าง บทนิยาม ทฤษฎีบท หรือสมบัติ

ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์มาสนับสนุนอย่างไม่เป็นเหตุเป็นผล หรือ ค�ำตอบผิด หรือไม่มีการเขียนตอบ

การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยได้น�ำคะแนนที่ได้จากการท�ำแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และ

แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน 

มาวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้

1. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการ

ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 หลังจากได้รับการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับ

การใช้ค�ำถามระดับสูงกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยวิเคราะห์

ด้วยสถิติ t-test แบบ one sample

2. เปรยีบเทยีบคะแนนมโนทศัน์ทางคณติศาสตร์ 

เร่ืองฟังก์ชัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง

จากได้รับการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ค�ำถาม

ระดับสูงกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติ 

t-test แบบ one sample
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ผลการวิจัย
ในการน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยแบ่งการน�ำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอนดังนี้

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการให้ตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน

ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลัง

จากได้รับการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง 

กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ปรากฏดังตารางที่ 3

ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย และค่าสถิติทดสอบที ของคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนเต็ม x s µ t p

คะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์

44 21 16.80 4.19 14.70 3.317* .001

*p < .05

จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากได้รับการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) 

ร่วมกับค�ำถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชัน

ผลการเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ฟังก์ชันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากได้รับ

การใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง กับเกณฑ์

ร้อยละ 70 ปรากฏดังตารางที่ 4

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย และค่าสถิติทดสอบที ของคะแนนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน

กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนเต็ม x s µ t p

คะแนนมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ 44 14 10.91 2.28 9.80 3.226* .001

*p < .05

จากตารางที ่4 พบว่า ค่าเฉลีย่ของคะแนนมโนทศัน์ทางคณติศาสตร์ เรือ่ง ฟังก์ชนั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที่ 4 หลังจากได้รับการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถาม

ระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผล
จากการวิจัย เรื่องผลการใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วม

กับการใช้ค�ำถามระดับสูงที่มีผลต่อความสามารถในการให้เหตุผลและมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เรื่องฟังก์ชัน ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้
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1 .  ความสามารถในการให ้ เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลัง

จากเรียนโดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับค�ำถาม

ระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส�ำคัญ

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ

หาความรู ้ 5 ขั้นตอน (5Es) ที่เป็นรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่อยู่บนพื้นฐานของการสร้างความรู้ 

(Constructivism) ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี

ส่งเสริมให้นกัเรยีนเป็นผูค้้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง หรอื

สร้างความรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเอง โดยผู้สอนใช้ค�ำถามหรือ

สถานการณ์ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนใช้กระบวนการทาง

ความคิดเพื่อค้นหาค�ำตอบและช่วยอ�ำนวยความสะดวก

ในการเรียนรู้ด้านต่างๆ ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน

ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การสร้างความสนใจ (Engagement) 

ขั้นตอนที่ 2 การส�ำรวจและค้นคว้า (Exploration) 

ขั้นตอนที่ 3 การอธิบาย (Explanation) ข้ันตอนท่ี 

4 การขยายความรู้ (Elaboration) และขั้นตอนที่ 5 

การประเมิน (Evaluation) ซึ่งในขั้นตอนที่ 2 การส�ำรวจ

และค้นคว้า จะเป็นข้ันที่นักเรียนแต่ละคน/กลุ่ม ศึกษา

ค้นคว้าหาความรู้ ด�ำเนินการส�ำรวจ ตรวจสอบ รวบรวม

ข้อมลู โดยนกัเรยีนในแต่ละกลุม่จะมกีารสนทนา ปรกึษา

และแสดงเหตุผลของตนเอง เพื่อให้เพื่อนนักเรียนใน

กลุ่มได้รับทราบหรือแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน จนได้

ข้อสรุปเป็นของแต่ละกลุ่มขึ้นมา ส่วนในขั้นตอนที่ 3 

การอธิบาย เป็นขั้นที่นักเรียนน�ำค�ำตอบหรือข้อสรุปที่ได้

มาวิเคราะห์ แปลผล หาข้อสรุป แล้วอธิบายข้อค้นพบที่

ได้จากการส�ำรวจและค้นคว้าพร้อมแสดงเหตุผลประกอบ

การอธิบาย โดยครูช่วยสรุปความรู้ที่นักเรียนได้มาอีก

ครั้ง ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้น�ำเสนอ

ขั้นสรุปของแต่ละกลุ่มพร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบด้วย 

พร้อมทั้งผู้วิจัยได้เปิดโอกาสและสนับสนุนให้แต่ละกลุ่ม

สนทนา แลกเปลีย่น และให้เหตผุลประกอบกนัอย่างเตม็

ที่ นอกจากนี้ในขั้นตอนที่ 4 การขยายความรู้ เป็นขั้นที่

นักเรียนน�ำความรู้ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ ๆ  

เพื่อขยายความรู้ให้กว้างขึ้น หรือมีความรู้ที่ลึกซึ้งขึ้นโดย

มคีรูเป็นผูจ้ดักจิกรรมหรอืสถานการณ์ใหม่ให้กบันกัเรยีน

ซ่ึงเป็นอีกข้ันตอนหนึ่งท่ีนักเรียนได้มีโอกาสแสดงเหตุผล

ของตนได้อย่างเต็มที่ โดยเป็นการน�ำความรู ้ที่ได้มา

เป็นเหตุผลประกอบค�ำตอบ เพื่อให้ค�ำตอบนั้นสมเหตุ

สมผลมากยิง่ขึน้ ซึง่ผูว้จิยัได้ออกแบบใบกจิกรรมและแบบ

ฝึกหดัทีม่ส่ีวนให้นกัเรยีนได้แสดงเหตผุลประกอบค�ำตอบ 

ในขั้นที่ 5 การประเมิน เป็นขั้นที่นักเรียนได้รับการตรวจ

สอบความรู้จากการท�ำกิจกรรมในชั้นเรียน ว่านักเรียนมี

ความรู้อะไรบ้าง และมากน้อยเพียงใด โดยในขั้นตอนนี้

ผู้วิจัยจะใช้ค�ำถามเพื่อตรวจสอบว่านักเรียนมีความรู้มาก

น้อยเพยีงใด และให้แสดงเหตผุลประกอบด้วย ซึง่จะเหน็

ได้ว่า การจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5 

ขั้นตอน (5Es) สามารถส่งเสริมและพัฒนาความสามารถ

ในการให้เหตุผลกับนักเรียนได้ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ณัฐกฤตา ปัตตาลาโพ (2553) เรื่องผลของการใช้

ชุดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้เรื่องการประยุกต์

ของอัตราส่วนร้อยละท่ีมีต่อทักษะการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนคือ ขั้นสร้างความสนใจ 

ข้ันส�ำรวจและค้นคว้า ข้ันอธิบาย ข้ันขยายความรู้ และ

ขัน้ประเมนิพบว่า กลุม่ตวัอย่างมทีกัษะการให้เหตผุลทาง

คณิตศาสตร์สูงข้ึนหลังจากใช้ชุดการเรียนแบบสืบเสาะ

หาความรู้เรื่อง การประยุกต์ของอัตราส่วนร้อยละ

นอกจากนี้ผู ้วิจัยได้น�ำค�ำถามระดับสูงมาใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ร ่วมกับรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

(5Es) โดยมีการสอดแทรกค�ำถามระดับสูงตั้งแต่ข้ันตอน

ที่ 2 ถึงขั้นตอนที่ 5 ซึ่งดังค�ำกล่าวของอัมพร ม้าคนอง 

(2553) ที่กล่าวไว้ว่า ค�ำถามระดับสูงเป็นค�ำถามที่ผู้สอน

คณิตศาสตร์ควรใช้ในห้องเรียน เนื่องจากค�ำถามระดับ

สูงจะช่วยพัฒนานักเรียนในด้านของทักษะความคิด
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และการให้เหตุผลของนักเรียน (รัญจวน ค�ำวชิรพิทักษ์, 

2538; สุวิทย์ มูลค�ำ และอรทัย มูลค�ำ, 2545) โดย

ค�ำถามระดับสูงที่ผู ้วิจัยใช้ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท 

ได้แก่ 1) ค�ำถามให้เปรียบเทียบ เป็นค�ำถามให้นักเรียน

ได้คิดเปรียบเทียบความคล้ายคลึง ความแตกต่าง หรือ

บอกความสัมพันธ์ 2) ค�ำถามให้ยกตัวอย่าง เป็นค�ำถาม

ที่ให้นักเรียนยกตัวอย่างของสิ่งที่ก�ำหนดให้ 3) ค�ำถาม

ให้อธิบาย เป็นค�ำถามที่ให้นักเรียนอธิบายโดยใช้ความรู้

พื้นฐานที่มีตอบค�ำถามว่า ท�ำไม เพราะอะไรจึงเป็นเช่น

นั้นและ 4) ค�ำถามให้สังเคราะห์ เป็นค�ำถามให้นักเรียน

สรุปความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลย่อยๆ ขึ้นเป็นหลัก

การหรือแนวคิดใหม่ ซึ่งค�ำถามระดับสูงท้ัง 4 ประเภท

สามารถกระตุน้ให้นกัเรยีนได้พฒันาความสามารถในการ

ให้เหตุผลได้ ซึ่งค�ำถามระดับสูงทั้ง 4 ประเภทสามารถ

กระตุ ้นให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการให้

เหตุผลได้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจมาศ ฉิมพลี 

(2550) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์โดย

ใช้ค�ำถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทาง

คณติศาสตร์ของฟรายวลิลีท่ีม่ต่ีอความสามารถในการแก้

ปัญหาคณิตศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่าง

มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ

ทดลองอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งการคิด

อย่างมีวิจารณญาณเป็นความคิดในระดับสูง (Higher–

order Thinking) และเป็นส่วนหนึ่งของการให้เหตุผล 

(Reasoning) (Krulik and Rudnick, 1993)

2. มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากเรียนโดยใช้รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

(5Es) ร่วมกับค�ำถามระดับสูง สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

อย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ซึ่งประกอบไป

ด้วยขั้นตอนที่ 1 การสร้างความสนใจ ขั้นตอนที่ 2 การ

ส�ำรวจและค้นคว้า ขั้นตอนที่ 3 การอธิบาย ขั้นตอนที่ 4 

การขยายความรู้ และข้ันตอนท่ี 5 การประเมิน ซ่ึงข้ัน

ตอนที่ 2 การส�ำรวจและค้นคว้า ซึ่งในขั้นตอนนี้นักเรียน

แต่ละคน/กลุ่ม จะต้องค้นหาความรู้ด้วยตนเอง โดย

อาศัยการสังเกต เปรียบเทียบ ความเหมือนและความ

ต่างของตัวอย่างในใบกิจกรรม และหาค�ำตอบหรือสร้าง

ข้อสรุปท่ีเป็นความคิดรวบยอดหรือองค์ความรู้ข้ึนด้วย

ตนเอง ยกตัวอย่างเช่น ใบกิจกรรมท่ี 1.1 ความหมาย

ของฟังก์ชัน ครูยกตัวอย่างความสัมพันธ์ที่เป็นฟังก์ชัน

และไม่เป็นฟังก์ชัน โดยสังเกตลักษณะของความสัมพันธ์

ที่เป็นฟังก์ชันว่ามีลักษณะใดที่เหมือนกัน ความสัมพันธ์

ที่ไม่เป็นฟังก์ชันว่ามีลักษณะใดบ้างที่เหมือนกัน และ

เปรียบเทียบความแตกต่างของความสัมพันธ์ท่ีเป็น

ฟังก์ชันและไม่เป็นฟังก์ชัน และร่วมกันสรุปออกมาเป็น

ความรู้ ข้อค้นพบหรือมโนทัศน์ด้วยตนเอง ส่วนขั้นตอน

ที่ 3 การอธิบาย เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้

เปรียบเทียบความรู้หรือมโนทัศน์ที่กลุ่มตนเองค้นพบ

ในขั้นตอนที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบความเหมือนหรือความ

แตกต่างจากกลุ่มอื่น และเพ่ือไม่ให้สิ่งท่ีนักเรียนค้นพบ

มานั้นเกิดความคลาดเคลื่อนครูจึงต้องช่วยนักเรียนสรุป

มโนทัศน์ที่ได้มาอีกครั้งหนึ่ง นอกจากนี้ในขั้นตอนที่ 4 

การขยายความรู้ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะได้น�ำมโน

ทัศน์หรือข้อค้นพบท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่น

ที่หลากหลายได้ จากการท�ำแบบฝึกหัด และขั้นตอน

ที่ 5 การประเมิน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้รับการตรวจ

สอบความรู้จากการท�ำกิจกรรมในช้ันเรียน ว่านักเรียน

มีมโนทัศน์ท่ีถูกต้องหรือคลาดเคลื่อนมากน้อยเพียงใด

โดยครูใช้ค�ำถามเพื่อตรวจสอบ จะเห็นว่าค�ำถามระดับ

สูงสามารถส่งเสริมและพัฒนา มโนทัศน์ของนักเรียนได้

และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ มงคล ประเสริฐสังฆ์ 

(2551) เรื่องการศึกษาโครงสร้างทางความคิดรวบยอด

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เรื่อง

พาราโบลา โดยใช้รปูแบบการเรยีนรู ้5Es การศกึษาครัง้นี้
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พบว่ากลุม่เป้าหมายสามารถสร้างความคดิรวบยอดเกีย่ว

กับเรื่องพาราโบลาได้สมบูรณ์ครบถ้วน

นอกจากน้ีผูว้จัิยได้น�ำค�ำถามระดับสงูเข้ามาใช้ใน

การจดักจิกรรมการเรยีนรูร่้วมกบัรปูแบบการจดักิจกรรม

การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ตั้งแต่

ขั้นตอนที่ 2 ถึงขั้นตอนที่ 5 ด้วย เพื่อช่วยให้นักเรียนได้

มีการพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ดังค�ำกล่าวของ 

นาตยา ปิลันธนานนท์ (2542) ที่กล่าวว่า การตั้งค�ำถาม

เพ่ือให้นักเรียนท�ำความเข้าใจในสิ่งที่เขาก�ำลังศึกษา 

เป็นอีกวิธีหน่ึงที่จะใช้ในการสอนเพื่อพัฒนามโนทัศน์ได้ 

และสอดคล้องกับค�ำกล่าวของ Rosemary, (1973) ท่ี

กล่าวถึงความส�ำคัญของการใช้ค�ำถามระดับสูง สรุปได้

ว่า การใช้ค�ำถามระดับสูงเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิด

กระบวนการคิด การเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนได้พบ

สิ่งใหม่ๆ หลังจากการพิจารณาส่ิงที่เคยรู้หรือได้เรียนมา

แล้ว ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูคณิตศาสตร์ควรปฏิบัติ อีกทั้งค�ำถาม

ระดับสูงส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มากกว่าระดับ

ความรู้ความจ�ำ โดยค�ำถามระดับสูงที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์

ขึ้นแบ่งออกเป็น 4 ประเภทได้แก่ 1) ค�ำถามให้

เปรียบเทียบเป็นค�ำถามที่ช่วยให้นักเรียนสังเกต เปรียบ

เทียบความเหมือน ความต่างของสิ่งที่ครูก�ำหนดให้ ซ่ึง

การใช้ค�ำถามประเภทนี้จะท�ำให้นักเรียนเกิดการสังเกต 

และเปรยีบเทยีบลกัษณะเหมอืนและต่างกนั ซึง่เป็นทักษะ

ส�ำคญัในการพฒันามโนทศัน์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรยีน

ตามค�ำกล่าวของ วิไลวรรณ ตรีศรีชะนะมา (2537) ท่ี

กล่าวว่า หากต้องการให้นักเรียนมีมโนทัศน์ ครูต้องสอน

ให้นักเรียนเกิดการฝึกทักษะสังเกต พิจารณา เปรียบ

เทียบความคล้ายคลึงและความแตกต่าง 2) ค�ำถามให้

สังเคราะห์ เป็นค�ำถามให้นักเรียนสรุปความสัมพันธ์

ระหว่างข้อมูลย่อย ๆ ขึ้นเป็นหลักการหรือแนวคิดใหม่

จากการสังเกตและเปรียบเทียบ จนได้ลักษณะที่มีร่วม

กัน 3) ค�ำถามให้อธิบาย เป็นค�ำถามที่ให้นักเรียนอธิบาย

ความรูท้ีไ่ด้ โดยมกีารตอบค�ำถามว่า ท�ำไม เพราะอะไรจงึ

เป็นเช่นนั้น 4) ค�ำถามให้ยกตัวอย่าง เป็นค�ำถามที่ผู้วิจัย

ใช้ประเมินว่านกัเรยีนมคีวามรูแ้ละความเข้าใจในมโนทัศน์

นั้นมากเพียงใด ตามแนวคิดของ อัมพร ม้าคนอง (2546) 

ที่กล่าวว่า การประเมินผลมโมทัศน์อาจใช้ค�ำถามเพ่ือ

ตัวอย่างของมโนทัศน์และตัวอย่างที่ไม่ใช่มโนทัศน์ ได้แก่ 

การจ�ำแนกที่เป็นตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์และไม่ใช่มโน

ทัศน์ และเหตุผลที่ใช้จ�ำแนกตัวอย่างที่เป็นมโนทัศน์ออก

จากตัวอย่างท่ีไม่ใช่มโนทัศน์จะเห็นว่าค�ำถามระดับสูง

สามารถส่งเสรมิและพฒันา มโนทศัน์ของนกัเรยีนได้และ

ยงัสอดคล้องกบังานวจัิยของ อมัพร ม้าคนอง (2552) เร่ือง

การพัฒนามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้โมเดลการได้

มาซึ่งมโนทัศน์และค�ำถามระดับสูง พบว่า มโนทัศน์ทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังจากการใช้โมเดลการได้มา

ซึ่งมโนทัศน์และค�ำถามระดับสูง สูงกว่าก่อนเรียน อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ข้อเสนอแนะ
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้

ข้อเสนอแนะทั่วไป

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 

ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ค�ำถามระดับสูงนั้น เพื่อให้

เกิดความน่าสนใจและดึงดูดใจของนักเรียน ผู้สอนควร

ยกตัวอย่างหรอืสถานการณ์ทีน่่าสนใจ ทนัเหตกุารณ์ และ

เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ ยิ่งหากเป็นสถานการณ์ในชีวิต

ประจ�ำวันที่ใกล้ตัวของนักเรียนได้ยิ่งดี

2. ควรใช้ค�ำถามระดับสูงในชั้นเรียนอย่างหลาก

หลายประเภท หากเป็นไปได้ควรใช้กับนักเรียนทุกคน

โดยผลัดเปลี่ยนกันไปตามวันเวลาและโอกาส หากพบว่า

เมื่อใช้ค�ำถามระดับสูงกับนักเรียนคนใดแล้วนักเรียนไม่

สามารถตอบค�ำถามได้ ไม่ควรเปลีย่นคน แต่ควรใช้ค�ำถาม

น�ำก่อนแล้วค่อยเพิ่มเป็นค�ำถามระดับสูง เพื่อให้นักเรียน

ได้ฝึกกระบวนการคิดที่สูงขึ้น

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 
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ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ค�ำถามระดับสูงเป็นรูป

แบบการจัดกิจกรรมที่นักเรียนจะต้องค้นคว้า และสร้าง

องค์ความรู ้ด้วยตนเอง ดังนั้นหากนักเรียนมีความรู ้

พื้นฐานไม่เพียงพอ อาจได้ข้อความรู้ที่ไม่ถูกต้อง ดังนั้น

ผู้สอนควรตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐานของนกัเรยีนและองค์

ความรู้ที่นักเรียนได้ทุกครั้งโดยใช้ค�ำถามหรือให้นักเรียน

ยกตัวอย่างเพิ่มเติมเพื่อเป็นการประเมิน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย

1. ควรน�ำการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน (5Es) ร่วมกับการใช้ค�ำถาม

ระดับสูง ไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อ

ส่งผลให้นกัเรยีนมกีารพฒันาทกัษะและกระบวนการทาง

คณติศาสตร์ด้านอืน่ ๆ  เช่น ทกัษะการแก้ปัญหา หรอืการ

เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ เป็นต้น

2. ควรมีการศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน 

(5Es) ร่วมกบัการใช้ค�ำถามระดบัสงูในเนือ้หาคณติศาสตร์ 

อื่น ๆ เช่น ความน่าจะเป็น สถิติหรือเซต เป็นต้น
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