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บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาทักษะกระบวนวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน การคิดวิเคราะห์ และผล

สัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ ของชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 ก่อนและหลงัโดยการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทฤษฎี

การเรียนรูเ้พือ่สร้างสรรค์ด้วยปัญญา กลุม่ตวัอย่างเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนอนบุาลบางละมงุ จงัหวดั

ชลบุรี จ�านวน 30 คน สุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-Stage random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ แผนการจดัการเรยีนรูว้ชิาวทิยาศาสตร์ตามแนวทฤษฎกีารเรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์ด้วยปัญญา เรือ่งระบบร่างกาย

มนุษย์ แบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ข้ันพื้นฐาน แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์สถิติพื้นฐานได้แก่ , SD และเปรียบเทียบคะแนน

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ด้วยการทดสอบแบบที(t-test)

ผลการวิจัย พบว่า

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 มทีกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน ทักษะการคดิวเิคราะห์ และผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ ตามทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ .05

คำาสำาคญั : ทกัษะกระบวนวิทยาศาสตรข์ัน้พืน้ฐาน/ทกัษะการคิดวเิคราะห/์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร/์

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
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Abstract
This research aimed at studying basic science process skills, analytical thinking, and 

achievement of sixth-grade students before and after learning by using science activity based on 

constructionism approach. Samples was 30 sixth-grade students in Anubanbanglamoong School, 

Chonburi Province. The multi-stage random sampling technique was used. Tools used were 

lessonplans for science learning achievement science activity based on constructionism approach 

on human body system, test for basic science process skill, analytical thinking skill, and test for 

the science learning achievement. Data were analyzed by using mean (x), (SD) and t-test with 

dependent samples.

It was found from the research that 

The sixth-grade students had higher basic scientific procedure skill, analytical thinking 

skill, and learning achievement in science after using learning activities in science on human 

body system under the theory of learning for intellectual creation than those before learning with 

statistical significance of .05 level. 

Keywords : Basic Science Process Skills/ Analytical Thinking skill/ Science Achievement /

Constructionism Approach

ความเป็นมาและความสำาคัญของปัญหา
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 ได้ก�าหนดไว้ว่า วิทยาศาสตร์มีบทบาท

ส�าคัญ เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิต

ประจ�าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี 

เคร่ืองมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ือ

อ�านวยความสะดวกในชีวิตและการท�างาน (ส�านัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 

2552, หน้า 1) วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ ได้พัฒนา

วิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด

วิเคราะห์ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ในกิจกรรม

การเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ มกีารจัดการเรยีนการสอน

ที่หลากหลายและแตกต่างกันออกไปเพื่อให้สอดคล้อง

กับธรรมชาติวิทยาศาสตร์และความส�าคัญของการเรียน

รูวิ้ชาวทิยาศาสตร์ พฒันาผูเ้รยีนให้ผูเ้รยีนทกุคนสามารถ

เรยีนรูแ้ละพฒันาตนเอง มคีวามรู ้มจิีนตนาการ ความคดิ

ริเริ่มสร้างสรรค์ วางแผน ส�ารวจ ทดลอง ลงมือปฏิบัติ

จริง ท�างานเป็นกลุ่ม วิเคราะห์ สังเคราะห์ ศึกษาค้นคว้า

หาความรู้ แก้ปัญหาสืบเสาะสิ่งต่างๆด้วยตนเอง ซึ่งเป็น

วิธีการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ 

จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาการ

จดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ ปรากฏว่ามปัีญหาด้าน

ครูผู้สอนพบว่า ครูขาดเทคนิคการสอนและกระบวนการ

จดัประสบการณ์การเรยีนการสอน ขาดการพฒันาสือ่การ

เรียนการสอนท่ีสนองต่อความแตกต่างและความสนใจ

ของเดก็เป็นรายบคุคล ปัญหาด้านนกัเรียน ได้แก่นกัเรยีน

เบื่อหน่ายการเรียน ไม่เห็นความส�าคัญและความจ�าเป็น

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และนกัเรียนขาดการ

เอาใจใส่จากผูป้กครองในการจดัหาวสัดอุุปกรณ์การเรยีน 

เป็นปัญหาท่ีส่งผลให้ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียน

ต�่า (นายอดุลย์ ค�ามิตร, 2554, หน้า 98)

จากผลการทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนความ

สามารถของผู้เรียนระดับชาติ (O-Net) วิชาวิทยาศาสตร์

ในกลุ่มบางละมุง 1 มีทั้งหมด 11 โรงเรียน ผลปรากฏว่า
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ในปีการศึกษา 2552 ผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ 

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 35.91 ในระดับเขตพื้นที่การศึกษา 

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 41.28 และระดับประเทศค่าเฉลี่ยร้อยละ  

38.67 ในปีการศึกษา 2553 ผลสัมฤทธิ์เฉลี่ยวิชา

วทิยาศาสตร์ ค่าเฉลีย่ร้อยละ 39.32 ในระดบัเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษา ค่าเฉลี่ยร้อยละ 40.43 และระดับประเทศค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 41.56 ในปีการศกึษา 2554 ผลสมัฤทธ์ิเฉลีย่วิชา

วทิยาศาสตร์ ค่าเฉลีย่ร้อยละ 37.77 ในระดบัเขตพืน้ทีก่าร

ศึกษา ค่าเฉลี่ยร้อยละ 40.45 และระดับประเทศค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 40.82 ผลปรากฏว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีน วิชา

วิทยาศาสตร์ในกลุ่มบางละมุง 1 มี ทั้งหมด 11 โรงเรียน 

ปีการศึกษา 2552-2554 นั้น ผลสัมฤทธิ์มีค่าเฉลี่ยต�า

กว่าระดับเขตพื้นที่การศึกษาและระดับประเทศ ซ่ึงผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ยังไม่เป็นที่น่าพอใจ

การปรับเปลี่ยนวิธีการและเทคนิคการจัด

กิจกรรมการเรียนสอนของครู จึงเป็นสิ่งส�าคัญที่ช่วย

พัฒนาปัจจัยต่างๆอันจะส่งผลให้คุณภาพของผู้เรียน

เป็นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง สอนที่เน้นผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง ให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง และ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รู้จักวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล

สามารถแก้ปัญหาได้ โดยลงมือปฏิบัติจริง (กรมวิชาการ, 

2546, หน้า5-6) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียน

รู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาเป็นทฤษฎี คือ การเรียนรู้

ที่ดีต้องเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองและด้วย

ตนเองของผู้เรียน (ทิศนา แขมณี, 2548, หน้า96; สุชิน 

เพชรรักษ์, 2544; บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2546 ) หาก

ผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน�าความคิดของ

ตนเองไปสร้างชิ้นงาน โดยอาศัยกิจกรรมการเรียนรู้ที่

เหมาะสม จะท�าให้ความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ผู้

เรียนเป็นฝ่ายสร้างความรู้ขึ้นด้วยตนเองมิใช่มาจากครู

และในการสร้างความรูน้ัน้ผูเ้รยีนจะต้องลงมอืสร้างขึน้มา 

โดยอาศัยสื่อและเทคโนโลยี ซึ่งการสร้างสิ่งที่จับต้องได้  

หรอืสามารถมองเหน็ได้จะต้องมผีลให้ผูเ้รยีนใช้ความคดิ 

มีความกระตือรือร้น มีความรับผิดชอบต่อการเรียน

ของตนเองอย่างจริงจังเป็นการเรียนรู้ที่ มีบรรยากาศ 

และสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้หรือบริบททางสังคม

ท่ีดี ซึ่งท�าให้มีการสร้างความรู้น้ัน มีความหลากหลาย

(Diversity) มีทางเลือก(Choice) และมีความเป็น

กันเอง(Congeniality) กิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่

ผูเ้รยีนให้ผูเ้รยีน “สร้างเอง-เรยีนรูเ้อง” โดยยึดหลกัว่าการ

เรียนรู้เกิดขึ้นได้ดีเมื่อเด็กมีส่วนร่วมในการสร้างผลผลิต 

( ณัฐพร จันทร์แสง ,2551, หน้า 4) 

ดังนั้นเ พ่ือเป ็นการส ่งเสริมการเรียนรู ้วิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ส�าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 6 เรือ่งระบบร่างกายมนษุย์ ซึง่เป็นเรือ่ง

ทีใ่กล้ตวั โดยเริม่การเรยีนรูท้ีต่นเอง และสามารถน�าไปใช้

ในชีวิตประจ�าวันได้ โดยน�าทฤษฎีสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการสร้างช้ิน

งาน ผู้เรียนได้ด�าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดย

การลงมือท�าปฏิบัติหรือสร้างชิ้นงานที่ผู้เรียนสนใจ ใน

ขณะเดยีวกนักเ็ปิดโอกาสให้สมัผสัและแลกเปลีย่นความรู้

กนัและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองกจิกรรมดังกล่าวน�ามา

พัฒนาการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์

เพิ่มผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1 . เพื่ อ เป รี ยบ เที ยบทั กษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ก่อนและหลังการใช้กิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ระบบร่างกายมนุษย์ ตาม

ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

2.เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์

ของนักเรียน ก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ ตามทฤษฎีการ
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เรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 6

3.เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลังการใช้กิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ ตาม

ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

สมมติฐานของการวิจัย 
1. ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

ของนักเรียน หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ

สร้างสรรค์ด้วยปัญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

2. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน หลังการใช้

กจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบร่างกายมนษุย์ 

ตามทฤษฎีการเรียนรู ้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาของ

นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่6 หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน

3.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน หลังการใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 

ระบบร่างกายมนษุย์ ตามทฤษฎกีารเรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์

ด้วยปัญญาของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลงัเรยีน

สูงกว่าก่อนเรียน

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
1.ได้แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการ

เรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่มีคุณภาพ น�าไปเป็น

ในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ที่เน้นผู้เรียนเป็น

ส�าคัญเพือ่ช่วยส่งเสรมิและพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

รู้วิทยาศาสตร์ และสร้างเสริมการคิดวิเคราะห์ ตลอดจน

พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ที่เรียนด้วย

วิธีการใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์สูงขึ้น มีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ยัง

เป็นรากฐานในการศกึษาในชัน้สงูตลอดจนไปประยกุต์ใน

การสวมบทบาทด�าเนนิชวีติประจ�าวนัได้อย่างมคีวามสขุ

3. เป็นแนวทางส�าหรับครูวิทยาศาสตร์ ในการ

ปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 โรงเรียนในกลุ่มบางละมุง 1 สังกัดส�านักงานเขต

พื้นการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2555

2. กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่6 โรงเรยีนอนบุาลบางละมงุ อ�าเภอบางละมงุ จงัหวดั

ชลบุรี ส�านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 

เขต 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ�านวน 30 

คน ได้มาจากการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage 

random Sampling) 

3. เนื้อหาในที่ใช้ในการวิจัย ก�าหนดเนื้อหาตาม

สาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกน

กลาง กลุม่สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลักสตูรแกน

กลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6 เรื่องระบบร่างกายมนุษย์ สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิต

กับกระบวนการด�ารงชีวิต

4. กระบวนการสร้างความรู ้ตามแนวทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาผู้เรียนสามารถสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองได้ แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน 1.จุด

ประกายความคิด ( Sparkling ) 2.สะกิดให้ค้นคว้า 

( Searching ) 3.การลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

(Doing by learning) 4.สรุปความรู้และเก็บบันทึกผล

งาน (The knowledge and the records) 5.น�าเสนอ

ผลงาน (Presentation)
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วิทยาศาสตร์สูงขึ้น มีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ยัง

เป็นรากฐานในการศกึษาในชัน้สงูตลอดจนไปประยกุต์ใน

การสวมบทบาทด�าเนนิชวีติประจ�าวนัได้อย่างมคีวามสุข

3. เป็นแนวทางส�าหรับครูวิทยาศาสตร์ ในการ

ปรับปรุงการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 6 โรงเรียนในกลุ่มบางละมุง 1 สังกัดส�านักงานเขต

พื้นการศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2555

2. กลุม่ตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่6 โรงเรยีนอนบุาลบางละมงุ อ�าเภอบางละมงุ จงัหวดั

ชลบุรี ส�านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี 

เขต 3 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ�านวน 30 

คน ได้มาจากการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage 

random Sampling) 

3. เนื้อหาในที่ใช้ในการวิจัย ก�าหนดเนื้อหาตาม

สาระมาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชีวั้ด และสาระการเรยีนรูแ้กน

กลาง กลุม่สาระการเรยีนรูวิ้ทยาศาสตร์ ตามหลักสตูรแกน

กลางการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 ชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 6 เรื่องระบบร่างกายมนุษย์ สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิต

กับกระบวนการด�ารงชีวิต

4. กระบวนการสร้างความรู ้ตามแนวทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาผู้เรียนสามารถสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเองได้ แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน 1.จุด

ประกายความคิด ( Sparkling ) 2.สะกิดให้ค้นคว้า 

( Searching ) 3.การลงมือปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ 

(Doing by learning) 4.สรุปความรู้และเก็บบันทึกผล

งาน (The knowledge and the records) 5.น�าเสนอ

ผลงาน (Presentation)

5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด�าเนินการใน

ภาคเรียนที 2 ปีการศึกษา 2555 ใช้เวลาในการทดลอง 

32 ชั่วโมง สัปดาห์ละ 4ชั่วโมง รวมทั้งหมด 8 สัปดาห์

6.ตัวแปรที่ใช้ศึกษา

6.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ ตามทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ส�าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6

6.2 ตัวแปรตามได้แก่

6.2.1 ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์

ขั้นพื้นฐานส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

6.2.2 ทักษะการคิดวิเคราะห์ ส�าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

6 . 2 . 3  ผลสั มฤทธิ์ ท า ง ก า ร เรี ย น

วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบร่างกายมนุษย์ส�าหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

วิธีการดำาเนินการวิจัย
การวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์เรื่องระบบร่างกายมนุษย์ ตามทฤษฎีการ

เรียนรู ้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานการคดิวิเคราะห์และ

ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่6 เป็นการ

วิจัยกึ่งทดลองโดยผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรยีนกบันกัเรยีนกลุม่เดียว (One Group Pretest 

– Posttest Design)

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้วิจัยประกอบด้วย

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เรื่อง

ระบบร่างกายมนุษย์ ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 6

2. แบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้น

พ้ืนฐานผู ้วิจัยเป็นผู ้สร้างและพัฒนาแบบทดสอบขึ้น

ลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ�านวน 16 ข้อ

3.แบบวัดการคิดวิเคราะห์โดยในการวิจัยนี้ 

ผูว้จิยัเป็นผูส้ร้างและพฒันาแบบทดสอบขึน้ ลกัษณะเป็น

แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ�านวน 20 ข้อ

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์ โดยในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้สร้างและ

พฒันาแบบทดสอบขึน้ลกัษณะเป็นแบบปรนยัชนดิ 4 ตวั

เลือก จ�านวน 30 ข้อ

วิธีการสร้างเครื่องมือและหาประสิทธิภาพ

ของเครื่องมือ
1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตาม

แนวทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เร่ือง

ระบบร่างกายมนุษย์ ส�าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 6 

ศึกษาหลักสูตร มีวิธีการสร้าง โดยศึกษาต�ารา เอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีโครงสร้างเนื้อหาเกี่ยวกับตัว

ช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบร่างกายมนุษย์ สาระท่ี 1 ส่ิงมี

ชีวิตกับกระบวนการด�ารงชีวิต ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามทฤษฎกีารเรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์

ด้วยปัญญาและน�าข้อมูลท่ีได้วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามรูปแบบทฤษฎีการ

เรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญาโดยมีขั้นตอนในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนดังน้ี 1. จุดประกายความคิด 

( Sparkling ) 2. สะกดิให้ค้นคว้า ( Searching ) 3. การ

ลงมอืปฏบิตัเิพือ่ให้เกดิการเรยีนรู ้(Doing by learning) 

4. สรุปความรู้และเก็บบันทึกผลงาน (The knowledge 

and the records) 5. น�าเสนอผลงาน (Presentation)

จากนั้นเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา วิทยานิพนธ์

ตรวจสอบปรบัปรงุแก้ไขตามข้อเสนอแนะคณะกรรมการ

ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์ จากนัน้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ�านวน 

5 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความ
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สอดคล้อง องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้  

(IOC:Index of item objective congruence) โดย

เกณฑ์ที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป ผลการพิจารณา

ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนกาสอน พบว่าค่า IOC 

อยู่ระหว่าง 4.20 - 4.80 ถือได้ว่าแผนการสอนมีความ

เหมาะสมและสอดคล้องตามเนือ้หาและโครงสร้าง รวมทัง้

น�าแผนการสอนทีป่รบัปรงุแก้ไขแล้วไปทดลอง(Try-out) 

กับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2555 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และยังไม่ได้เรียน

เรื่องระบบร่างกายมนุษย์ เพื่อหาข้อบกพร่อง ตรวจสอบ

ความเหมาะสมของเอกสารประกอบการสอน ใบกจิกรรม 

ข้อค�าถาม ความยากง่ายของกิจกรรมและแบบประเมิน

ผล ความเหมาะสมของระยะเวลากับการท�ากิจกรรมใน

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ และปัญหาที่เกิดจากการใช้

แผนการสอน จากนั้นปรับปรุงแก้ไขใหม่ ความเหมาะสม

ของเวลาการท�ากิจกรรม การท�าใบงาน ให้เหมาะสมขึ้น

2. แบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้น

พืน้ฐานมวิีธกีารสร้างโดยศกึษาจากต�ารา เอกสารเก่ียวกบั

การวดัและการประเมนิผล วางโครงสร้างของแบบทดสอบ

การวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานใน

แต่ละเน้ือหา พฤติกรรมการเรียนรู้ และกระบวนการ

แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 8 พฤติกรรม จ�านวน 

32 ข้อ เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

ตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ตามข้อเสนอแนะ

ของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แนะน�า จากนั้น

เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่านเพือ่ตรวจสอบความสอดคล้อง 

ระหว่างข้อค�าถาม เนื้อหา กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

(IOC: Index of item objective congruence) ซึ่ง

ให้คะแนนข้อค�าถามแต่ละข้ออย่างใดอย่างหนึ่ง โดยใช้

เกณฑ์ในการคดัเลอืกข้อค�าถามทีมี่ค่า IOC ต้ังแต่ .50 ขึน้

ไปได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง .60 -1.00 ซึ่งถือได้ว่ามีความ

สอดคล้อง ตามเนื้อหา โครงสร้าง หลังจากนั้นน�าแบบ

ทดสอบไปใช้กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ท่ีเคยเรยีน

เรื่องระบบร่างกายมนุษย์ มาแล้ว ตรวจคะแนน หาความ

ยากง่าย และค่าอ�านาจจ�าแนก โดยใช้เทคนิค 27% โดย

เลือกข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย ที่มีค่าอยู่ระหว่าง .20 

-.80 และมีค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป ได้ความ

ยากง่ายอยู่ระหว่าง .26 -.69 และได้ค่าอ�านาจจ�าแนก

อยู่ระหว่าง .21-.63 ได้ท�าการคัดเลือกข้อสอบวัดทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน จ�านวน16 ข้อ ท่ี

มีความสอดคล้องตามเนื้อหา โครงสร้าง ตั้งแต่ .50 ขึ้น

ไป มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง .20 -.80 และมีค่าอ�านาจ

จ�าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป น�าแบบวัดทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานไปหาความเช่ือมั่น โดยใช้สูตร 

KR 20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .76

3. แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์มีวิธีการสร้าง

โดยศึกษาจากต�ารา เอกสารเกี่ยวกับการวัดและการ

ประเมินผล วางโครงสร้างของแบบทดสอบวัดทักษะ

การคิดวิเคราะห์ในแต่ละเนื้อหา พฤติกรรมการเรียน

รู้ และกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 3 

พฤติกรรม ได้แก่ วิเคราะห์หลักการ วิเคราะห์ความ

ส�าคัญ วิเคราะห์ความสัมพันธ์ จ�านวน 30 ข้อ เสนอ

ต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ และ

ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 

ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์

แนะน�า จากนั้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านเพื่อตรวจ

สอบความสอดคล้อง ระหว่างข้อค�าถาม เนื้อหา กับจุด

ประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC: Index of item objective 

congruence) ซึ่งให้คะแนนข้อค�าถามแต่ละข้ออย่างใด

อย่างหนึ่ง โดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อค�าถามท่ีมีค่า 

IOC ตั้งแต่ .50 ขึ้นไปได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง .60 -1.00 

ซึง่ถอืได้ว่ามคีวามสอดคล้อง ตามเนือ้หา โครงสร้าง หลงั

จากนั้นน�าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 ที่เคยเรียนเรื่องระบบร่างกายมนุษย์ มาแล้ว ตรวจ

คะแนน และวิเคราะห์หาความยากง่าย และค่าอ�านาจ

จ�าแนก โดยใช้เทคนคิ 27% โดยเลอืกข้อสอบท่ีมีค่าความ

ยากง่าย ท่ีมีค่าอยู่ระหว่าง . 20 -.80 และมีค่าอ�านาจ
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จ�าแนกตัง้แต่ .20 ขึน้ไป ได้ความยากง่ายอยูร่ะหว่าง .20 

-.70 และได้ค่าอ�านาจจ�าแนกอยู่ระหว่าง .21 - .63 ได้

ท�าการคัดเลือกข้อสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ น�ามา

เป็นแบบทดสอบวดัทกัษะการคดิวิเคราะห์ จ�านวน20ข้อ 

ทีมี่ความสอดคล้องตามเนือ้หา โครงสร้าง ต้ังแต่ .50 ข้ึน

ไป มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง .20 -.80 และมีค่าอ�านาจ

จ�าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป น�าแบบทดสอบวัดทักษะการ

คิดวิเคราะห์เรียนไปหาความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR 20 

ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .74

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ มีวิธีการสร้างโดยศึกษาจากต�ารา เอกสาร

เกี่ยวกับการวัดและการประเมินผล วางโครงสร้างของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแต่ละเนื้อหา 

พฤติกรรมการเรียนรู้ และกระบวนการแสวงหาความรู้

ทางวิทยาศาสตร์ 3 พฤติกรรม ได้แก่ ความรู้ความจ�า 

ความเข้าใจ การน�าความรู้ไปใช้ จ�านวน 60 ข้อ เสนอ

ต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบ และ

ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์

แนะน�า จากน้ันเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านเพื่อตรวจ

สอบความสอดคล้อง ระหว่างข้อค�าถาม เนื้อหา กับจุด

ประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC: Index of item objective 

congruence) ซึ่งให้คะแนนข้อค�าถามแต่ละข้ออย่างใด

อย่างหนึ่ง โดยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อค�าถามที่มีค่า 

IOC ตั้งแต่ .50 ขึ้นไปได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง .60 -1.00 

ซึง่ถอืได้ว่ามคีวามสอดคล้อง ตามเนือ้หา โครงสร้าง หลงั

จากนั้นน�าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 ที่เคยเรียนเรื่องระบบร่างกายมนุษย์ มาแล้ว ตรวจ

คะแนน และวิเคราะห์หาความยากง่าย และค่าอ�านาจ

จ�าแนก โดยใช้เทคนิค 27% โดยเลือกข้อสอบที่มีค่า

ความยากง่าย ทีมี่ค่าอยู่ระหว่าง .20 -.80 และมค่ีาอ�านาจ

จ�าแนกตัง้แต่ .20 ข้ึนไป ได้ความยากง่ายอยูร่ะหว่าง . 20 

- .76 และได้ค่าอ�านาจจ�าแนกอยู่ระหว่าง .26 - .68 ได้

ท�าการคดัเลอืกข้อสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจ�านวน 

30 ข้อ ที่มีความสอดคล้องตามเนื้อหา โครงสร้าง ตั้งแต่ 

.50 ขึ้นไป มีความยากง่ายอยู่ระหว่าง .20 -.80 และมี

ค่าอ�านาจจ�าแนกตัง้แต่ .20 ขึน้ไป น�าแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนไปหาความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR 

20 ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .72

วิธีดำาเนินการรวบรวมข้อมูล
1. ท�าการทดสอบนกัเรยีนก่อนเรยีน ( Pre – test) 

ด้วยแบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน

จ�านวน 16 ข้อ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์จ�านวน 

20 ข้อ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

เรื่องระบบร่างกายมนุษย์จ�านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

บันทึกผลการทดสอบไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน

ส�าหรับการวิเคราะห์ข้อมูล

2. ด�าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญากับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง ใช้ระยะเวลา 32ชั่วโมง

3. ท�าการทดสอบนกัเรียนหลงัเรียน (Post – test) 

ด้วยแบบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐาน

จ�านวน 16 ข้อ แบบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์จ�านวน 

20 ข้อ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

เรือ่งระบบร่างกายมนษุย์จ�านวน 30 ข้อฉบบัเดยีวกนั น�า

คะแนนวิเคราะห์ข้อมูล เปรียบเทียบก่อนเรียนหลังเรียน 

น�าคะแนนที่ได้วิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. วิเคราะห์ข ้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทักษะการคิด

วิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียนโดย

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เรื่องระบบร่างกาย

มนุษย์ โดยใช้สูตร t-test for Dependent Samples 

ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส�าเร็จรูป
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สรุปผลการวิจัย
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 หลงัเรยีน

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

อภิปรายผลการวิจัย
ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลัง

เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตาม

แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู ้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

สูงกว่าก ่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดทฤษฎี

การเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา เป็นกิจกรรมที่เกิด

จากการเรียนรู้การมุ่งเน้นการเรียนรู้จากปฏิบัติในการ

สร้างความรู้ผู้เรียน ลงมือสร้างสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมา โดย

อาศัยสื่อและเทคโนโลยี บรรยากาศและสภาพแวดล้อม

ในการจัดการเรียนรู้หรือบริบททางต่างๆที่ท�าให้เกิดการ

สร้างความรู ้มคีวามหลากหลาย (Diversity) มทีางเลอืก 

(Choice) และมีความเป็นกันเอง (Congeniality) จะมี

ผลท�าให้ผูเ้รยีนต้องใช้ความคดิ และมคีวามกระตอืรอืร้น 

มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง กิจกรรม

ดังกล่าวข้างต้นเป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

เกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานขึ้น 

โดยได้การจัดกิจกรรมจัดการเรียนการสอนอย่างเช่นใน

กิจกรรม เรื่อง ชีพจรของฉันรู้ตามที่อยู่ในแผนการจัดกิจ

กกรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วย

ปัญญา เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติในกิจกรรม 

ผู้เรียนเกิดทักษะการสังเกต ในขณะที่ก่อนและหลังการ

วิง่นกัเรยีนสงัเกตการเต้นของหวัใจ จากนัน้ผูเ้รยีนวัดการ

เต้นของหัวใจ และการค�านวณค่าเฉลี่ยการเต้นของหัวใจ 

ตลอดจนผู้เรียนได้ลงความเห็นจากข้อมูล และสรุปผล 

น�าเสนอกิจกรรม กิจกรรมดังกล่าวเป็นการส่งผลให้เกิด

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานสอดคล้อง

กับงานวิจัย สธน เสนาสวัสดิ์ (2549, หน้า 1) การศึกษา

ท�าโครงงานวทิยาศาสตร์เรือ่งสิง่แวดล้อมตามแนวทฤษฎี

การเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา พบว่าผู้เรียนได้ใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�าโครงงานอย่างมี

กระบวนการจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการ

เรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา การจดักจิกรรมการเรียน

รู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญายังเป็น

กิจกรรมที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการสร้างชิ้นงานจาก

การลงมือปฏิบัติ ท�าให้เกิดความรู้ การเรียนรู้ท่ีเกิดจาก

การสร้างพลงัความรูใ้นตนเองและด้วยตนเองของผูเ้รยีน  

ผูเ้รยีนมโีอกาสได้สร้างความคดิส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนเกดิการ

คิด ดังในกิจกรรมการเรียนรู้ ในแต่ละขั้นตอน เร่ิมด้วย 

จุดประกายความคิด (Sparkling) ผู้เรียนได้คิดจาก

การเปิดค�าถามเข้าสู่บทเรียน จากนั้นสะกิดให้ค้นคว้า 

(Searching) ในขั้นนี้แต่ละกลุ่มได้คิดจากการวางแผน

งานเพื่อที่น�าไปปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ (Doing by 

learning)ในขั้นนี้ผู้เรียนคิดหาข้อสรุป จากการหาค�า

ตอบ ความรูจ้ากผลงานท่ีเกดิจากแหล่งเรียนรูต่้างๆ จาก

นั้นผู้เรียนได้องค์ความรู้ที่ได้จากผลงานและการปฏิบัติ

สรุปความรู้และเก็บบันทึกผลงาน (The knowledge 

and the records) เพื่อให้เกิดความคงทนของความรู้

ที่ได้ ความรู้ที่ได้ น�าเสนอผลงาน (Presentation) ออก

มาในรูปแบบต่างๆเช่นผู้เรียนได้น�าเสนองานในรูปแบบ

น�าเสนอหน้าชั้นเรียน น�าเสนองานเป็นละครเรื่องสารเสพ

ติดซ่ึงผู้เรียนคิดและต่อยอดของช้ินงานและยังน�าเสนอ

งานโดยใช้สื่อที่อยู่ในรูปแบบของรูปธรรมในการน�าเสนอ

เช่นกิจกรรมเรื่อง การหายใจ-เข้าออก ผู้เรียนได้น�าเพื่อน

ในกลุ่มมาเป็นสื่อในการอธิบายและน�าเสนอ การคิดวิธี

น�าเสนอเองและได้จากปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้การกระ

บวนการนี้ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ ล�าดับ

เรือ่งราว เหตกุารณ์ การแยกแยะ นอกจากนีผ้ลการเรยีนรู้ 
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ที่ผู้เรียนได้ โดยวัดผลการแบบทดสอบการวัดการคิด

วิเคราะห์ความส�าคัญ วิเคราะห์หลักการ วิเคราะห์ความ

สัมพันธ์ โดยผู้เรียนได้ท�าผลรวมคะแนน ก่อนเรียนมีค่า

เท่ากบั 216 คะแนน และมคีะแนนหลงัเรียน 385 คะแนน 

ซึ่ง สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ

เพยีเจต์ ซึง่ตรงกบัทฤษฎทีางสตปัิญญาล�าดบัข้ันที ่4 คอื

ขั้นปฏิบัติการคิดด้วยนามธรรม (Formal Operational 

Stage) ซึ่งเด็กในวัยอายุ 11-15 ปี นี้สามารถคิดหาเหตุ

ผลนอกเหนือจากข้อมูลท่ีมอียู ่คิดแบบผูใ้หญ่คดิแบบนกั

วิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับงานวิจัย ธณัฐพร จันทร์แสง 

(2551) การประเมินโครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้

เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา (Constructionism) โรงเรยีน

บ้านสันก�าแพง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าผู้เรียนมีความ

สามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ หลังเรียนสูง

ข้ึนกว่าก่อนเรียน จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

ทฤษฎกีารเรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์ด้วยปัญญามกีระบวนการ

เรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน และกิจกรรมที่กล่าวมาข้างต้น

นั้น ส่งเสริมผู้เรียนเกิดทักษะวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน

และเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์แล้วนั้น ยังส่งผลให้ผู้

เรียนมีผลสัมฤทธิ์เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ สูงขึ้นทั้งนี้

นอกจากกิจกรรมการเรียนรู้และขั้นตอนการสร้างความ

รู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญามีการ

จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 5 ขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอน

ผู้เรียนได้มีโอกาสคิดจากการเปิดค�าถาม และวางแผน

ร่วมมือน�าเสนอแผนงานแสดงความคิดเห็น อภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่ม แสวงหาข้อมูล จาก

แหล่งเรียนรู้ เกิดการเรียนรู้จากการลงมือท�า สรุปเป็น

องค์ความรู้ น�าเสนอผลงานในรูปแบบต่างๆที่ส่งผลให้

ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์เรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงขึ้นประกอบ

ด้วยในแต่ละกิจกรรมยังมีการวัดผลประเมินผลจาก

พฤติกรรมกลุ่ม ผลงาน และทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน

ในแต่ละกิจกรรม ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ท�าให้เกิดความรู้ 

จากกระบวนการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัย ของพินิจ 

พินิจพงศ์ (2553) ผลการใช้สื่อการเรียนรู้มัลติมีเดียตาม

ทฤษฎกีารเรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์ด้วยปัญญาเรือ่งทฤษฎบีท

พีทาโกรัส พบว่า ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังเรียนสูงขึ้น

กว่าก่อนเรียน

นอกจากนี้ จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียน

ระหว่างเรียน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ

กระตือรือร้น และให้ความร่วมมือ ในการท�ากิจกรรม

เป็นอย่างดี ร่วมกับตอบค�าถามแสดงความคิดเห็น กล้า

แสดงออก เช่น มีพฤติกรรมนักเรียนบางคนที่เรียนปกติ

นักเรียนจะหลับในห้องเรียนและชอบอ่านหนังสือนอก

เวลาในห้องเรียนร่วมทั้งเวลาเรียน เมื่อนักเรียนได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ

สร้างสรรค์ด้วยปัญญา นกัเรยีนมบีทบาทเป็นผูน้�า และน�า

เสนองานที่ได้รับผิดชอบเป็นอย่างดี มีความรับผดชอบ

ในงานที่ได้รับมอบหมาย ผู้เรียนสามารถท�างานร่วมกับ

ผู้อื่น มีเจตคติที่ดีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎกีารเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ผูเ้รียนมคีวาม

สนกุในการเรียน สนใจท่ีจะถามงานในการท�ากจิกรรมคร้ัง

ต่อไป ติดตามผลงานตนเอง นอกจากนีผู้เ้รียนยงัเกดิการ

เรยีนรูม้กีารคดิพฒันาสร้างสรรค์ชิน้งานในการพฒันางาน

ในแต่ละครั้งต่อยอดชิ้นงาน เช่น การแสดงละครในเรื่อง

สารเสพติด ซ่ึงในใบงานนั้นให้ผู้เรียนจัดท�าป้ายนิเทศ

จากสารเสพติดและผู้เรียนยังน�าเสื้อท่ีไม่ใช้แล้วน�ามาจัด

ท�าเป็นพ้ืนหลังในการน�าเสนอแผนภาพระบบอวัยวะใน

ร่างกายเร่ืองระบบขับถ่ายและน�าเสนอโดยใส่เสื้อท่ีจัดท�า

น�าเสนอ และผู้เรียนยังภาคภูมิใจในผลงานตนเองและส่ง

ผลให้ผู้เรียนน�าไปใช้ในรายวิชาอื่นได้ด้วย 

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความส�าเร็จในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์

ด้วยปัญญา นั้นในด้านผู้เรียน ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ

และพยายามสูงเอาใจใส่ต่องานท่ีได้รับมอบหมาย ให้

เวลาทุ่มเทกับงานเพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากงาน ผู้เรียน

ท�าความเข้าใจเรียนรู้กับขั้นกระบวนการเรียนการสอน 

ด้านครผููส้อนอ�านวยความสะดวกชีแ้นะแนวทางให้กบัผู้

เรียนคอยติดตามงาน คอยให้ก�าลังใจ ส่วนในด้านอื่นนั้น 
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บรรยากาศการเรยีนสอน แหล่งเรยีนรูท้ีอ่ยูใ่นสถานศกึษา 

เวลาในกจิกรรมการเรยีนการสอนทีม่ากและเอือ้ต่อการจัด

กิจกรรม 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการ

เรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา มีกิจกรรมการเรียนการ

สอนต่อเนื่อง 5 ขั้นตอนในการเรียนรู้ ซ่ึงในแต่ละขั้น

ตอน เริม่ด้วย จดุประกายความคดิ (Sparkling) จากนัน้

สะกดิให้ค้นคว้า (Searching) การปฏิบตัเิพือ่ให้เกดิการ

เรียนรู้ (Doing by learning) สรุปความรู้และเก็บบันทึก

ผลงาน (The knowledge and the records) น�าเสนอ

ผลงาน (Presentation) ในแต่ละขัน้ตอนผูเ้รยีนให้ความ

สนใจในแต่ละขั้นตอนแตกต่างกันออกไป ขั้นตอนที่ผู้

เรียนให้ความสนใจและประสบผลส�าเร็จกับผู้เรียนคือขั้น

การปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ (Doing by learning) 

และการน�าเสนอผลงาน (Presentation) ขั้นนี้ผู้เรียนให้

เวลาและความส�าคัญมากเพื่อให้เกิดชิ้นงานและได้เรียน

รู้ไปกับชิ้นงาน ด้านการน�าเสนอผลงานนั้นผู้เรียนจะมี

วิธีการน�าเสนอที่แตกต่างกันออกไปและมีการพัฒนาขึ้น

ในแต่ละกิจกรรม ส่วนขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาที่ยังไม่

ประสบผลส�าเร็จเท่าท่ีควรกับผู้เรียนคือสะกิดให้ค้นคว้า 

(Searching) เพราะผูเ้รยีนยังท�างานกลุม่และการน�าเสนอ

แผนงานที่วางไว้ได้ไม่ดีเท่าท่ีควร ท�าความเข้าใจจากใบ

งานช้า ครูต้องคอยแนะน�าเสมอ และใช้เวลาในขั้นตอน

นี้มากเกินไปส่งผลกระทบต่อขั้นตอนต่อไป 

จากการ เปรียบเทียบทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ทักษะการคิดวิเคราะห์ และผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องระบบร่างกาย

มนุษย์ของชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังโดยการ

จดัการเรยีนรูต้ามแนวทฤษฎกีารเรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์ด้วย

ปัญญา มขีัน้ตอนต่อเนือ่ง 5 ขัน้ตอน จากการจัดกิจกรรม

ผู้เรียนเกดิการเรยีนรูโ้ดยผูเ้รยีนลงมอืปฏบิตัเิกดิการเรยีน

รู้ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ข้ัน

พ้ืนฐาน ในระหว่างทีผู่เ้รยีนได้ลงมอืปฏบิตันิัน้ผูเ้รยีนเกดิ

ทักษะการคิด เมื่อผู้เรียนได้คิดจากการเรียนรู้ และสร้าง

เป็นองค์ความรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้องค์ความรู้คงทนผู้

เรียนได้บันทึกและสรุปในรูปแบบผลงาน และน�าเสนอใน

รูปแบบต่างๆ ส่งที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนและคงทน คือผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่องระบบร่างกาย

มนุษย์

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะทั่วไป

1.1 ควรท�าการปฐมนิเทศนักเรียนให้เกิดความ

รู้ ความเข้าใจในขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือให้สามารถ

ปฏิบัติได้ถูกต้องและไม่เกิดปัญหา 

1.2 ในการน�ารปูแบบการสอนตามแนวคดิทฤษฎี

การเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ในการจัดกิจกรรม

การเรยีนรู ้ครผููส้อนควรปรบัให้สอดคล้องกบัสถานการณ์ 

เช่น จ�านวนนักเรียนต่อกลุ่ม การก�าหนดบทบาทของ

นักเรียนสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม

1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ตาม

คิดทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ครูควร

มีการเสริมแรงให้ค�าชมเชย ให้ก�าลังใจ เพ่ือการกระตุ้น

และจูงใจให้กับนักเรียนสนใจมากขึ้น ท�าให้ผู้เรียน เรียน

วิทยาศาสตร์อย่างมีความสุข

1.4 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ใช้ตามแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาต้องใช้เวลา

มากในการจัดกิจกรรม ครูผู้สอนต้องเตรียมความพร้อม

ทั้งด้านอุปกรณ์การเรียนการสอน แหล่งเรียนรู้ ชิ้นงานที่

จะเกดิกบัผูเ้รียน เข้าใจเนือ้งาน และทฤษฎใีห้มาก ให้เวลา

กับงานศึกษาค้นคว้าให้มากเกิดผลดีแก่ผู้เรียน

ข้อเสนอแนะสำาหรับการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ใช้ตามแนวคิด

ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญา ช่วยให้

นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง โดยได้ศึกษาหาความรู้

ด้วยตนเอง ท�าการทดลองด้วยตนเอง และการที่ผู้เรียน

ปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเองจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้
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และเข้าใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น และยังเกิดทักษะในการ

ปฏิบัติการทดลองอีกด้วย เกิดความรู้ความเข้าใจของ

เนือ้หาดงันัน้ควรมกีารวจัิยโดยใช้ตามแนวคดิทฤษฎกีาร

เรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาในรายวิชาวิทยาศาสตร์

อื่นๆที่เหมาะสมต่อการจัดกิจกรรม เช่น ศิลปะ การงาน

และเทคโนโลยี

2.2 ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ใช้ตามแนวคดิทฤษฎีการเรยีนรูเ้พือ่สร้างสรรค์ด้วยปัญญา 

ในตัวแปรอื่น เช่น การคิดสังเคราะห์เพราะสามารถน�าสิ่ง

ต่างๆ ดงักล่าวไปใช้ในวิชาอืน่ และเกดิประโยชน์ต่อชวิีต

ประจ�าวันของนักเรียน

2.3 ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบที่หลาก

หลาย ส�าหรับการตรวจสอบวิธีการสร้างความรู ้ของ

นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดตามแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้

เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา
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