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บทคัดย่อ
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรยีนชลกนัยานกุลูแสนสขุ ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2555 ท่ีได้มาจากการสุม่อย่างง่าย 1 ห้องเรียน จ�านวน 45 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาเคมีโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 

ร่วมกบัการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนคิ STAD เรือ่ง พอลิเมอร์ ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 แบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาเคมีและแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี ซึ่งวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของ

คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าที 

(t-test) แบบ Dependent Sample และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมีกับ

เกณฑ์ที่ก�าหนด โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ One Sample

ผลการวิจัย พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดย

ใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมนียัส�าคญัทางสถติท่ีิระดบั .05 และสงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนดคอืร้อยละ 70 และเจตคติต่อวชิาเคมีของ

นกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 ทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้รปูแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน (5E) ร่วมกบัการเรียน 
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แบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก�าหนด คือ ระดับมาก (ระดับ 4)

คำาสำาคัญ : วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) / การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

Abstract
The purposes of this research were to study science learning achievement and scienctific 

attitude in chemistry of grade ten students using the inquiry cycle (5E) learning method together 

with the cooperative learning method STAD technique. The samples for this research consisted 

of 45 grade ten students from Chonkanyanukoon saensuk school, Chonburi province. The simple 

random sampling method was used in selecting an experiment group. The research instruments 

were the lesson plans in the topic of polymer, science achievement test and scienctific attitude in 

chemistry test. The data were analyzed by comparing the difference of an achievement scores and 

scienctific attitude in chemistry pretest and posttest using dependent sample t-test and comparing 

the difference of an achievement and scienctific attitude in chemistry with the criterion using one 

sample t-test. 

The research findings were showed that the posttest science learning achievement of grade 

ten students after using the inquiry cycle (5E) learning method together with the cooperative 

learning method STAD technique was significantly higher than pretest and a defined criteria was 

70 percent at .05 level. The posttest scienctific attitude in chemistry of the students after they were 

taught by the inquiry cycle (5E) learning method together with the cooperative learning method 

STAD technique was higher than the pretest and a defined criteria was level 4 at .05 level.

Keywords : Inquiry cycle (5E) learning method / Cooperative learning method

ความเป็นมาและความสำาคัญของปัญหา
วิทยาศาสตร์มีบทบาทส�าคัญยิ่งในสังคมโลก

ปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับ

ทุกคนทั้งในชีวิตประจ�าวันและการงานอาชีพต่างๆ 

ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใช้และผลผลิต

ต่าง ๆ ที่มนุษย์ได ้ใช ้เพื่ออ�านวยความสะดวกใน

ชีวิตและการท�างาน เหล่านี้ล ้วนเป็นผลของความรู้

วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และ

ศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด  

ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 

วิจารณ์ มีทักษะส�าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความ

สามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตดัสนิใจ 

โดยใช ้ข ้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ ์พยานที่

ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ดังนั้นทุกคนจึง

จ�าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมี

ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์

สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน�าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล 

สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม

วิชาเคมีเป ็นวิชาวิทยาศาสตร ์แขนงหนึ่ง ท่ี

มีความส�าคัญและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ�าวัน เช่น 

อาหาร และยารักษาโรค ตลอดจนอุตสาหกรรม
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หลายประเภทล้วนอาศัยความรู ้และหลักการของ

วิชาเคมีมาใช้ ท�าให้ประเทศไทยมีการพัฒนาด้าน

อุตสาหกรรมและด้านเศรษฐกิจมากขึ้น ซึ่งจากการท่ี

ผู้วิจัยเข้าไปสังเกตการสอนในห้องเรียนและสอบถาม

ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปี

การศึกษา 2554 โรงเรียนชลกันยานุกูลแสนสุข พบ

ว่านักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่าเน้ือหาของวิชาเคมีเป็น

เรื่องที่ซับซ้อนเข้าใจยากจึงท�าให้ผู ้เรียนบางส่วนเกิด

ความเบื่อหน่าย ไม่อยากเรียน ขาดแรงจูงใจในการเรียน

ส่งผลให้มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนค่อนข้างต�า่ นอกจากนี้ 

ผลการสอบ O-NET ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนชลกันยานุกูลแสนสุข เปรียบเทียบย้อนหลัง 3 

ปี ในสาระการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง สารและสมบัติของสาร 

ปีการศึกษา 2552 ร้อยละ 35.23 ปีการศึกษา 2553 

ร้อยละ 23.81 และปีการศึกษา 2554 ร้อยละ 21.03 

ซึง่พบว่าค่าเฉลีย่โดยรวมไม่ถงึร้อยละ 50 และมแีนวโน้ม

ต�า่ลง (สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต,ิ 2555) จึง

สะท้อนถึงสภาพปัญหาของการจัดการเรียนการสอนวิชา

เคมี ในด้านการจัดการเรียนการสอนของครูวิทยาศาสตร์

ยังใช้รูปแบบและวิธีการสอนบรรยายให้ความรู้เป็นส่วน

ใหญ่ คอื ครผูู้สอนเป็นศูนย์กลางเน้นการถ่ายทอดความรู ้

และเนือ้หามากกว่าการจัดการเรยีนการสอนทีใ่ห้นกัเรยีน

ได้พฒันาศกัยภาพในการแก้ปัญหา การเรยีนรูด้้วยตนเอง 

ครูส่วนใหญ่จะตั้งความหวังไว้ว่านักเรียนทุกคนจะต้อง

เรียนได้เท่าๆ กัน ซ่ึงขัดกับหลักจิตวิทยาว่าด้วยความ

แตกต่างระหว่างบคุคล ทีค่นแต่ละคนมคีวามสนใจ ความ

สามารถ ความถนัด และมีวิธีเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ดังนั้น

จะเห็นได้ว่าผู้เรียนแต่ละคนจะรับความรู้ที่ถ่ายทอดได้

ไม่เท่ากัน 

ในการศึ กษา วิทยาศาสตร ์ ด ้ ว ยแนว คิด

ของนักวิทยาศาสตร์ศึกษาและนักการศึกษาทฤษฎี

การเรียนรู้ต่างๆ จิตวิทยาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

และหลักการของการจัดการเรียนการสอนที่ เน ้นผู ้

เรียนเป็นศูนย์กลาง จะเห็นได้ว่าครูจะต้องใช้รูปแบบ

กระบวนการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี

หลากหลายเพื่อให้ได้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่

เน้นนกัเรยีนเป็นศนูย์กลางการเรยีนรูจ้รงิๆ ซึง่การจดัการ

เรียนการสอนดังกล่าว ควรอยู่บนพื้นฐานของการสอน

โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ ซึ่งสลาวิน (Slavin, 1995 

หน้า 5-6) นักการศึกษาชาวสหรัฐอเมริกาได้ท�าการวิจัย

และพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ

เทคนคิกลุม่ผลสมัฤทธ์ิ และได้เผยแพร่ผลงานอย่างกว้าง

ขวางในสหรฐัอเมรกิาและหลายประเทศในแถบเอเชยี ซ่ึง

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์นี้สามารถ

ใช้ได้กับทุก ๆ  วิชาตั้งแต่วิชาคณิตศาสตร์ไปจนถึงศิลปะ

ภาษาหรือสังคมศึกษา และใช้กับระดับการศึกษาตั้งแต่

เกรด 2 ถึงระดับมหาวิทยาลัยและเหมาะอย่างยิ่งกับ

รายวิชาที่มีการก�าหนดจุดประสงค์ไว้อย่างชัดเจน โดย

มีค�าตอบตายตัว การสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ

เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ จะเป็นการจัดกลุ่มนักเรียน โดย

คละระดบัความสามารถซ่ึงเป็นการท�างานร่วมกนัภายใน

กลุ่ม เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและช่วย

นักเรียนที่เรียนอ่อนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น

การเรียนแบบร่วมมือเป็นวิธีหนึ่งท่ีส่งเสริมให้

ผู้เรียน ได้เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้

รับประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กับชีวิตจริงได้รับการฝึกฝน

ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้ ทักษะการบันทึก

ความรู ้ทกัษะการคดิ ทกัษะการจดัการกบัความรู ้ทกัษะ

การแสดงออกทักษะการสร้างความรู้ใหม่และทักษะการ

ท�างานเป็นกลุม่จดัว่าเป็นวิธเีรยีนทีส่ามารถน�ามาประยกุต์

ให้เหมาะสมกับการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพได้อีกวิธี

หนึ่ง จึงนับว่าเป็นวิธีเรียนที่ควรน�ามาใช้ได้ดีกับการเรียน

การสอนปัจจุบันเพื่อให้การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพ

การจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) เป็นอีกรูปแบบหนึ่ง ซ่ึง

เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดเวลา ให้โอกาสผู้เรียนได้ฝึกคิด 
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ฝึกสังเกต ฝึกถาม-ตอบ ฝึกการสื่อสาร ฝึกการน�าเสนอ 

ฝึกวิเคราะห์วิจารณ์ ฝึกสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดย

มีครูเป็นผู้ก�ากับ ควบคุม ด�าเนินการให้ค�าปรึกษาชี้แนะ

ช่วยเหลือ ให้ก�าลังใจ เป็นผู้กระตุ้นส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด

และเรียนรู้ด้วยตนเอง ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้น

สร้างความสนใจ เป็นการน�าเข้าสู่บทเรียน อาจเกิดขึ้น

เองจากความสงสัยหรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้

เดิม เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค�าถาม 2) ขั้นส�ารวจ

และค้นหา เป็นการวางแผนก�าหนดแนวทางการส�ารวจ 

ตรวจสอบ ต้ังสมมติฐาน ก�าหนดทางเลือกที่เป็นไปได ้

3) ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป เป็นการน�าข้อมูลที่ได้มา

วิเคราะห์ แปลผล สรุป และน�าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบ

ต่างๆ 4) ข้ันขยายความรู ้เป็นการน�าความรูท่ี้สร้างขึน้ไป

เชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือน�าข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย

สถานการณ์ 5) ขั้นประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้

ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่ามีความรูอ้ะไร อย่างไรมากน้อย

เพียงใด และน�าไปประยุกต์ ใช้อย่างไร (สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546)

จากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการสอนรูปแบบต่าง ๆ 

พบว่าการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน 

(5E) และรปูแบบการสอนแบบร่วมมอืเทคนคิ STAD เป็น

วิธีการสอนที่มีลักษณะเด่น ช่วยเสริมประสิทธิภาพการ

เรียนการสอนหลายประการ ท�าให้ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรียนสูงขึ้นและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน ร่วมมือ

กนัท�างาน โดยก�าหนดบทบาทหน้าทีส่มาชกิ ตลอดจนกฎ

เกณฑ์การท�างานร่วมกนัอย่างชดัเจน สมาชกิทกุคนช่วย

เหลอืเกื้อกูลสนบัสนุนความส�าเรจ็ซึ่งกันและกัน คนเรียน

เก่งมีหน้าที่คอยช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกว่าเพื่อท�าให้

การท�างานของกลุ่มเข้มแข็งขึ้น ขณะเดียวกันนักเรียน

ทกุคนต้องพฒันาและช่วยเหลอืตนเองโดยใช้ศกัยภาพให้

มากทีส่ดุ เพราะทกุคนในกลุม่มส่ีวนท�างานให้ประสบผล

ส�าเรจ็ได้และนกัเรยีนแต่ละคนต้องมทีกัษะทางสงัคมเพือ่

ให้สามารถท�างานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

จากงานวิจัยเกี่ยวกับการสอนโดยใช้การเรียน

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ของ มาณิตย์ คดีพิศาล 

(2541, บทคัดย่อ) สุมาลี บัวเล็ก (2541,บทคัดย่อ) 

สุพัตรา เนียมสุวรรณ (2547,บทคัดย่อ) ดวงกมล 

สขุสงวน (2547,บทคดัย่อ) ช�านาญ ค�า้ชู (2547,บทคดัย่อ)  

พรทิพย์ อุดร (2550, บทคัดย่อ) พุทธ ธรรมสุนา (2554, 

บทคัดย่อ) และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน (5E) ของ เยาวลักษณ์ 

ชื่นอารมณ์ (2549, บทคัดย่อ) สุพัตรา ประกอบพานิช 

(2549, บทคดัย่อ) กนกวรรณ สะกพีนัธ์ (2551, บทคดัย่อ) 

รุจาภา ประถมวงษ์ (2551,บทคัดย ่อ) ปราศรัย 

สพุรหมอินทร์ (2552, บทคัดย่อ) ศรีบญุตาม โจมศรี  (2553, 

บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD และการสอนแบบ

สบืเสาะหาความรู ้(5E) มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุม และยังพบว่านักเรียนมีเจตคติต่อ

วิชาวิทยาศาสตร์สูงขึ้นอีกด้วย

จากเหตุผลดังกล่าวผู ้วิจัยจึงมีความสนใจที่

จะน�าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD มาใช้ในการ

เรียนการสอนวิชาเคมีเพื่อที่จะศึกษาผลผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาเคมี ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชลกันยานุกูลแสนสุข

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนโดย

ใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 

ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD 

2. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD 
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สมมติฐานของการวิจัย
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ

วฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู ้5 ขัน้ (5E) ร่วมกับการเรยีน

แบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

2. นักเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้รปูแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�าหนด (ร้อยละ 70)

3 .  เจตคติต ่ อ วิชา เคมี ของนั ก เรี ยนชั้ น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

4. นักเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้รปูแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD มีเจตคติต่อวิชาเคมีหลังเรียนสูง

กว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด (ระดับมาก (ระดับ 4))

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย
1. ได้แผนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้รปูแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมอืเทคนคิ STAD วิชาเคม ีชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 เรือ่ง 

พอลเิมอร์ ซึง่จะช่วยให้นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาเคมีและมีเจตคติต่อวิชาเคมีสูงขึ้น

2. เป ็นแนวทางส� าหรับครูผู ้ สอนในการ

พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ในวิชาอื่นๆ 

ขอบเขตของการวิจัย
ประชากร

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชลกันยานุกูลแสนสุข  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ�านวน 3 ห้องเรียน 

จ�านวน 131 คน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุม่ตัวอย่างท่ีใช้ในการวจัิยคร้ังนี ้ได้แก่ นกัเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชลกันยานุกูลแสนสุข 

ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2555 ทีไ่ด้มาจากการสุม่อย่าง

ง่าย 1 ห้องเรียน จ�านวน 45 คน โดยวิธีการจับฉลากจาก

จ�านวน 3 ห้องเรียน 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

เนื้อหาที่ใช ้ในการวิจัย ก�าหนดเนื้อหาตาม

มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู ้

วทิยาศาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สาระที่ 3 สาร

และสมบัติของสาร เรื่อง พอลิเมอร์

ระยะเวลา

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้นี ้ด�าเนนิการในภาค

เรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2555 ใช้เวลาในการสอน 10 ชัว่โมง

ตัวแปรที่ใช้ศึกษา

1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การสอนโดยใช้รูปแบบ

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับ

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD

2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาเคมีและเจตคติต่อวิชาเคมี

วิธีดำาเนินการวิจัย
การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดย

ผูว้จิยัได้ใช้แบบแผนการวจิยัแบบ One Group Pretest-

Posttest Design (สุทิติ ขัตติยะ และวิไลลักษณ์ 

สุวจิตตานนท์, 2553, หน้า 322) ซ่ึงมีแบบแผนการ

ทดลอง ดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง

E T
1

X T
2

ความหมายของสัญลักษณ์
E แทน กลุ่มตัวอย่าง

T
1
 แทน การทดสอบก่อนเรยีนของกลุม่ตวัอย่าง

T
2
 แทน การทดสอบหลงัเรยีนของกลุม่ตัวอย่าง

X แทน การสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการ 

สืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD

2. แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรยีนรูวิ้ชา

เคมี โดยในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้สร้างและพัฒนาแบบ

ทดสอบขึ้น มีลักษณะเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 

จ�านวน 30 ข้อ

3. แบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี เป็นแบบวัดที่

ผู ้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น มีลักษณะเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ�านวน 20 ข้อ

การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัย

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนคิ STAD เรือ่ง พอลเิมอร์ มวีธิกีารสร้าง โดย

ศึกษาต�ารา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีโครงสร้าง

เนือ้หาเกีย่วกบัตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุม่

สาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ สาระที ่3 สารและสมบตัขิอง

สาร จากนั้นน�าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น เสนอ

ต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบและ

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการท่ี

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ�านวน 

5 ท่าน เพื่อประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการ

เรียนรู้และพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

(Content validity) โดยใช้ดชันคีวามสอดคล้องระหว่าง

ข้อค�าถามกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (IOC : Index 

of item objective congruence) โดยใช้เกณฑ์ที่มีค่า 

IOC ตั้งแต่.50 ขึ้นไป ซึ่งผลจากการพิจารณาตรวจสอบ

ความเท่ียงตรงของแผนการจัดการเรียนรู้พบว่าค่า IOC 

อยู่ระหว่าง .80 - 1.00 ถือได้ว่าชุดการเรียนการสอน

มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและตามโครงสร้าง รวมทั้ง

น�าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง 

(Try-out) กับนักเรียนแบบกลุ่มย่อย ซึ่งเป็นนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ที่

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและยังไม่ได้เรียนเรื่อง พอลิเมอร์ เพื่อ

หาข้อบกพร่อง ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาที่

ใช้ กิจกรรม เวลา และปัญหาที่เกิดขึ้น จากนั้นปรับปรุง

แก้ไขใหม่ โดยปรับปรุงความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ใน

เนื้อหาให้ชัดเจนขึ้น

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

เคมี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีวิธีการสร้างโดยศึกษาจาก

ต�ารา เอกสารเกี่ยวกับการวัดและประเมินผล วิเคราะห์

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในแต่ละเนื้อหา 

แบ่งพฤตกิรรมด้านต่างๆ 4 ด้าน คอื ด้านความรู้ความจ�า  

ความเข้าใจ การน�าไปใช้ และการวเิคราะห์ จ�านวน 50 ข้อ 

น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้น 

เสนอต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 

และปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์แนะน�า จากนั้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน  
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เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 

(Content validity) โดยใช้ดชันคีวามสอดคล้องระหว่าง

ข้อค�าถามกบัจดุประสงค์เชงิพฤตกิรรม (IOC : Index of 

item objective congruence) โดยใช้เกณฑ์ในการคัด

เลือกข้อค�าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ .50 ขึ้นไป ได้ค่า IOC 

อยู่ระหว่าง .80 - 1.00 ซึ่งถือได้ว่ามีความเที่ยงตรงตาม

เนือ้หาและตามโครงสร้าง หลงัจากนัน้น�าไปใช้กับนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เคยเรียนเรื่อง พอลิเมอร์มาแล้ว 

ตรวจให้คะแนนและวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย และค่า

อ�านาจจ�าแนก โดยใช้เทคนิค 27% โดยเลือกข้อสอบที่มี

ค่าความยากง่าย ที่มีค่าอยู่ระหว่าง .20 – .80 และมีค่า

อ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป ได้ค่าความยากง่ายอยู่

ระหว่าง .28- .76 ได้ค่าอ�านาจจ�าแนกอยู่ระหว่าง .25 - 

1.00 ด�าเนินการคัดเลือกข้อสอบจ�านวน 30 ข้อ ที่มีค่า

ความยาก และค่าอ�านาจจ�าแนกตามเกณฑ์ที่ก�าหนดมา

เป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ�านวน 30 

ข้อ น�าคะแนนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไปหาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 ได้

ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .90

3. แบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี มีวิธีการสร้างโดย

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างแบบ

วัดเจตคติ วิเคราะห์เนื้อหาองค์ประกอบของเจตคติต่อ

วิชาเคมีและน�้าหนักในแบบวัดโดยมีเนื้อหาครอบคลุม

องค์ประกอบของเจตคติต่อวิชาเคมี จากนั้นสร้างแบบ

วัดเจตคติต่อวิชาเคมีตามวิธีการวัดของลิเคิร์ท (Likert) 

ซึ่งเป็นข้อค�าถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ประกอบด้วย

ข้อค�าถามเชิงนิมาน (Positive) และข้อค�าถามเชิงนิเสธ 

(Negative) จ�านวน 30 ข้อ น�าแบบวัดเจตคติต่อวิชา

เคมเีสนอให้อาจารย์ทีป่รกึษาตรวจสอบความถกูต้องและ

ให้ข้อเสนอแนะเพื่อน�าไปปรับปรุงแก้ไข จากนั้นเสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเที่ยง

ตรงตามเนื้อหาเป็นรายข้อ แล้วน�าผลการตรวจของ

ผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยใช้เกณฑ์

การพจิารณาแบบวดัเจตคตท่ีิมค่ีา IOC ตัง้แต่ .50 - 1.00 

ซึง่ผลจากการพิจารณาตรวจสอบความเทีย่งตรงของแบบ

วดัเจตคตต่ิอวชิาเคมพีบว่าค่า IOC มค่ีา 1.00 จากนัน้น�า

แบบวดัเจตคติต่อวชิาเคม ีท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง

ใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนชลกนัยานกุลู 

แสนสขุ ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง แล้วน�าผลมาวเิคราะห์เพ่ือหา

ค่าอ�านาจจ�าแนก (r) เป็นรายข้อโดยการหาค่าสมัประสทิธิ์

สหสมัพันธ์ของเพียร์สนั เพ่ือเลอืกข้อค�าถามท่ีมค่ีาอ�านาจ

จ�าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป ได้ค่าอ�านาจจ�าแนกอยู่ระหว่าง 

.27 - .81 คัดเลือกข้อสอบจ�านวน 20 ข้อ ที่มีค่าอ�านาจ

จ�าแนกตามเกณฑ์ที่ก�าหนด แล้วน�ามาวิเคราะห์หาความ

เชือ่มัน่ของแบบวดัเจตคตต่ิอวชิาเคมทีัง้ฉบบั โดยการหา

ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) โดยใช้สูตรของ

ครอนบาค (Cronbuch) ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .89

วิธีการรวบรวมข้อมูล
1. ท�าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง 

พอลิเมอร์จ�านวน 30 ข้อ และแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี

จ�านวน 20 ข้อท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุง

และแก้ไขแล้ว

2. ด�าเนินการสอนโดยผู ้วิจัยเป็นผู ้สอนเอง 

เนื้อหาคือ เรื่อง พอลิเมอร์ ใช้เวลาสอน 10 ชั่วโมง

3. เมือ่สิน้สดุการสอนตามก�าหนดแล้วจงึท�าการ

ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาเคมี 

และแบบวัดเจตคติต่อวิชาเคมี (ฉบับเดิม)

การวิเคราะห์ข้อมูล
น�าคะแนนท่ีได้จากการตรวจผลการท�าแบบ

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีและแบบวัด

เจตคติต่อวิชาเคมี มาวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิชาเคมี และเจตคติต่อวิชา

เคมี ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เกิดจากการสอนโดยใช้
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รูปแบบวัฏจกัรการสบืเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ (5E) ร่วมกับ

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD โดยใช้การทดสอบ

ค่าที (t-test) แบบ Dependent Sample และเปรียบ

เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิชาเคมีกับ

เกณฑ์ที่ก�าหนด โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบ 

One Sample

ผลการวิจัย
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. นักเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้รปูแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า

เกณฑ์ที่ก�าหนด คือ ร้อยละ 70

3 .  เจตคติต ่ อ วิชา เคมี ของนั ก เรี ยนชั้ น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. นักเรยีนทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้รปูแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD มีเจตคติต่อวิชาเคมีหลังเรียนสูง

กว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด คือ ระดับมาก (ระดับ 4)

อภิปรายผลการวิจัย
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี

และเจตคติต่อวิชาเคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะ

หาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือ

เทคนคิ STAD สรปุผลการวิจัยและมีประเดน็การอภิปราย 

ดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบ

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และหลัง

เรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนด (ร้อยละ 70) ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานข้อที่ 1 และ 2 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก วิธีการ

สอนรูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ที่

ผู้วิจัยได้น�ามาใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นกิจกรรมการเรียน

การสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง นกัเรยีนมส่ีวนร่วมใน

กจิกรรม เป็นการจดัประสบการณ์ท่ีเน้นให้นกัเรยีนคดิและ

ค้นคว้าด้วยตนเอง รู้จักการวางแผนในการท�ากิจกรรม

ต่างๆ ภายในกลุ่ม นักเรียนได้แสดงออกตามความ

สามารถของตนเอง สอดคล้องกบั อดลุย์ ค�ามติร (2554, 

หน้า 99) ที่กล่าวว่า กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เป็น

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีอาศัยประสบการณ์และปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อม ท�าให้ผู้เรียนเกิดการเรียน

รู้ท่ีแท้จริง กระบวนการท่ีผู้เรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา 

ส�ารวจ ตรวจสอบและค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จะท�าให้

ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่าง

มีความหมาย รวมถึงการใช้เทคนิค STAD ที่มุ่งเน้นให้

นกัเรยีนได้มส่ีวนร่วมในการเรยีนรูร่้วมกันเป็นกลุม่เพ่ือให้

นกัเรยีนได้แสดงความคดิเหน็อภปิรายแลกเปลีย่นความรู้

ความคิดซึง่กนัและกนั ซ่ึงการท่ีกลุม่ยอมรับความคดิเห็น

หรือการที่กลุ่มเปิดโอกาสให้นักเรียนที่อ่อนแสดงความ

คิดเห็นอย่างเต็มที่ จะช่วยให้นักเรียนที่อ่อนเกิดความ

ภาคภูมิใจในตนเอง ท�าให้เข้ารู้สึกว่าตนมีความส�าคัญ

ต่อกลุ่ม ซึ่งคาแกน (Kagan,1994,pp. 265-268) ได้

กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือไว้ว่า ช่วยให้

ผูเ้รยีนเกดิความภาคภมูใิจในตนเอง ซึง่ความภาคภูมใิจนี้

เองจะเป็นแรงผลักดันให้เป็นคนกล้าแสดงความคิดเห็น

กล้าพูด กล้าตัดสินใจ ทักษะดังกล่าวจะท�าให้เกิดความ

มัน่ใจต่อมา นกัเรยีนทกุคนได้ฝึกการท�างานร่วมกบัผูอ้ืน่ 

ฝึกทักษะทางสังคม ซึ่งสอดคล้องกับสถาบันส่งเสริม
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การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (อ้างถึงใน วินัสนีย์ 

มณีทิพย์, 2549, หน้า 69) ได้เสนอไว้ว่า การเรียนแบบ

เทคนคิกลุม่ร่วมมอืเทคนิค STAD เป็นวิธหีน่ึงทีเ่หมาะสม 

ตามแนวคดิของ Constructivism คอื ส่งเสรมิให้นักเรียน

สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองเหมาะท่ีจะน�ามา

ใช้ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เน่ืองจาก ขณะที่

นักเรียนท�ากิจกรรมร่วมกันในกลุ่ม นักเรียนได้มีโอกาส

แลกเปลี่ยนความรู้กับสมาชิกของกลุ่ม และการที่แต่ละ

คนมีวัยใกล้เคียงกัน ท�าให้สามารถสื่อสารกันได้เป็น

อย่างดี ซ่ึงแตกต่างจากการสื่อสารกับครู เมื่อนักเรียน

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ก็จะท�าให้นักเรียนเกิด

ความตระหนักและสามารถน�าความรู้ที่เรียนไปใช้ในชีวิต

ประจ�าวันได้

นอกจากนี้เมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนในแต่ละ

ครั้ง จะมีการท�าแบบทดสอบหลังเรียนโดยที่นักเรียนต่าง

คนต่างสอบ ไม่มีการช่วยเหลือกัน การท�าแบบทดสอบนี้

ท�าให้นักเรียนเกิดการตื่นตัวเพื่อต้องการทราบผลความ

ก้าวหน้าของตนเองและของกลุม่ เหน็ได้จากการทดสอบ

หลังเรียนที่นักเรียนหลายคนสามารถท�าคะแนนสอบได้

มากกว่าคะแนนฐาน ส่งผลให้กลุม่ได้รางวัล สอดคล้องกับ 

ปรยีาพร วงศ์อนตุรโรจน์ (2548, หน้า 191 ) ซึง่กล่าวว่า 

การฝึกโดยมีการทดสอบจะได้ผลดีกว่าไม่มีการทดสอบ 

เพราะการทดสอบช่วยให้จ�าได้ดีกว่าเมื่อมีการทดสอบ

เกิดข้ึน ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ว่าตนเองจ�าบทเรียนส่วนไหน

ไม่ได้มาก ก็จะพยายามจ�าและท�าความเข้าใจอีกครั้งหนึ่ง 

การท่องจ�าโดยไม่มีการทดสอบไม่ช่วยในเรื่องที่จ�าไม่ได้ 

การทดสอบจึงเป็นการรื้อฟื้นความจ�าอย่างหนึ่ง ซึ่งการ

เรยีนวธินีีน้กัเรยีนจะเกดิแรงกระตุน้ ท�าให้นกัเรยีนมคีวาม

กระตอืรือร้นในการเรยีนและการท�าแบบทดสอบต่างๆ จน

นกัเรยีนมพีฒันาการในการเรยีนรูเ้ท่ากับเพือ่นๆ ท�าให้ผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

สุรเดช ม่วงนิกร (2551) พบว่านักเรียนที่ได้รับการสอน

ผสมผสานระหว่างแบบ 5E และ STAD มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร์สงูกว่าเกณฑ์ทีก่�าหนด และ

จากงานวิจัยของกนกวรรณ สะกีพันธ์ (2551) ที่ศึกษา

เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

(5E) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี เร่ือง

สารประกอบไฮโดรคาร์บอน ผลการศึกษาพบว่า ผล

สัมฤทธิ์ของนักเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และ

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ

เรียนการสอนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ของดวงกมล 

สขุสงวน (2547) ทีศ่กึษาเร่ืองการพฒันารปูแบบการสอน

สาระวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเรียนแบบร่วมมือกันเรียนรู้  

ส�าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ผลการศกึษาพบว่า

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีสอน

แบบร่วมมือกันเรียนรู้สูงกว่าการสอนแบบปกติ

2 .  เจตคติต ่ อวิ ช า เคมี ของนั ก เ รี ยนชั้ น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และหลงัเรยีนสงูกว่าระดบั

มากซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานข้อท่ี 3 และ 4 ท้ังนีเ้นือ่งมา

จากการจดัการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้  

5 ขั้น (5E) ช่วยให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง โดย

ได้ศกึษาหาความรูด้้วยตนเอง ท�าการทดลองด้วยตนเอง 

โดยมีครูเป็นผู้อ�านวยความสะดวกให้เท่าน้ัน และการท่ี

ผู้เรียนปฏิบัติและเรียนรู้ด้วยตนเองจะส่งผลให้เกิดการ

เรียนรู้และเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น และยังเกิดทักษะ

ในการปฏบิตักิารทดลองอกีด้วย ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎี

การเรียนรู้ของจอห์น ดิวอี้ ที่กล่าวว่าการเรียนรู้จะเกิดได้

ดีต้องเป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการปฏิบัติ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ฮัซลินดา อัลมะอาริฟีย์ (2550) ได้ศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อ

วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้

ด้วยวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้ประกอบการเขียน

แผนผังมโนมติ ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์หลัง

เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวัฏจักร
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การสืบเสาะหาความรู้ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นอกจากนี้ยังรวมถึงขั้นตอนของการเรียนแบบกลุ ่ม

เทคนิค STAD นักเรียนจะช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ใน

การฝึกทักษะการเรียนตามบทนั้น สมาชิกในกลุ่มจะ

ช่วยเหลือเพื่อนในกลุ่มอย่างเต็มที่เพ่ือให้กลุ่มได้รางวัล 

เนื่องจากรางวัลที่ครูให้เป็นรางวัลคะแนนพัฒนาการ 

นั่นคือถ้ากลุ่มใดมีคะแนนมากกว่าครั้งก่อนจะได้รางวัล

ทุกกลุ่ม ซ่ึงสามารถกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือกัน เพื่อ

ช่วยให้กลุ่มประสบความส�าเร็จ ท�าให้สมาชิกในกลุ่ม

ช่วยเหลือกันอย่างดีที่สุด ช่วยกันเรียนไม่ว่าจะเรียนเก่ง

หรือเรียนอ่อนก็ตาม ดังที่คาแกน (Kagan,1994,pp. 

265-268) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียนแบบร่วม

มือไว้ว่า เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักท�างานร่วมกับผู้อื่น

ท�าให้เกิดทัศนคติที่ดีและถูกต้องเกี่ยวกับการท�างานว่า

จะต้องท�างานเป็นกลุ่มจึงจะประสบผลส�าเร็จคนเราจะ

ท�างานโดดเดีย่วเสมอไปไม่ได้ และสอดคล้องกับวัฒนาพร 

ระงับทุกข์ (2542, หน้า 6) ที่กล่าวว่าการมีปฏิสัมพันธ์

ทีด่ใีนกลุม่จะช่วยส่งเสรมิความเจริญงอกงาม การพฒันา

ความเป็นผู้ใหญ่ การปรับปรุงการท�างาน และการจัดการ

กับชีวิตของแต่ละบุคคล สัมพันธภาพที่เท่าเทียมกัน

ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม จึงเป็นสิ่งส�าคัญที่จะช่วยส่งเสริม

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันของผู้เรียน

นอกจากนี้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมี

บรรยากาศของความร่วมมอืกันท�างาน มคีวามเป็นกันเอง 

มีการให้รางวัล การชมเชย สิ่งเหล่านี้ช่วยให้นักเรียน

อยากเรียน ดังค�ากล่าวของปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ 

( 2548, หน้า 266 ) ที่ว่า การให้การเสริมแรงแก่นักเรียน 

เมือ่นกัเรยีนได้มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีน ครใูห้ความสนใจ 

ให้ก�าลังใจ ให้ค�าชม จะท�าให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการ

เรียนเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุพัตรา 

เนียมสุวรรณ (2547) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผล

สัมฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้การ

เรยีนแบบร่วมมอืและการสอนตามปกต ิผลการศกึษาพบ

ว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนโดยใช้กระบวนการเรียน

แบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์

และมีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีสอนตาม

ปกติ เช่นเดียวกับอะฮูจาร์ (Ahuja, 1994) ได้ท�าการ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติและการใช้

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ในวิชาวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียน

ด้วยการเรียนแบบร่วมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเรียน

แบบปกติ

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

1.1 ควรท�าการปฐมนิเทศนักเรียนให้เกิด

ความรู้ ความเข้าใจในขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพื่อให้

สามารถปฏิบัติได้ถูกต้องและไม่เกิดปัญหา ตลอดจนชี้

ให้เหน็ถงึประโยชน์ของการร่วมมอืช่วยเหลอืกนัเพ่ือสร้าง

บรรยากาศของการเรียนรู้

1.2 ในการน�ารูปแบบการสอนโดยใช้รูปแบบ

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการ

เรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ครูผูส้อนควรปรับให้สอดคล้องกบัสถานการณ์ เช่น 

จ�านวนนกัเรียนต่อกลุม่ การก�าหนดบทบาทของนกัเรยีน

สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม

1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วม

กับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ต้องใช้เวลาใน

การจดักจิกรรมค่อนข้างมาก ควรมกีารปรบัความยดืหยุน่

เวลาให้เหมาะสม

1.4 ควรเตรียมอุปกรณ์การทดลอง เอกสาร

และจดัห้องเรียนให้พร้อมก่อนเพ่ือจะได้ไม่เสยีเวลาในการ

ท�าการเรียนการสอน 
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1.5 ควรมีการแจ้งผลการทดสอบท้ายแผน

รวมทั้งแจ้งผลการท�าใบกิจกรรมทุกคร้ัง เพื่อเป็นข้อมูล

ย้อนกลบัให้นกัเรยีนทราบผลการท�างานของตนเอง ซ่ึงจะ

ช่วยให้นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืร้นและสนใจเรยีนมากข้ึน

2. ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยครั้งต่อไป

2.1 เนือ่งจากการจัดการเรยีนรูร้ปูแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ข้ัน (5E) ช่วยให้นักเรียนได้

รับประสบการณ์ตรง โดยได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง 

ท�าการทดลองด้วยตนเอง และการที่ผู้เรียนปฏิบัติและ

เรียนรู้ด้วยตนเองจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจ

เนื้อหาที่เรียนมากขึ้น และยังเกิดทักษะในการปฏิบัติการ

ทดลองอกีด้วย ดงันัน้ควรมกีารวิจัยโดยใช้รปูแบบวัฏจักร

การสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการเรียนแบบ

ร่วมมอืเทคนคิ STAD ในรายวชิาวทิยาศาสตร์สาขาต่างๆ 

เช่น ฟิสิกส์ ชีววิทยา 

2.2 ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วม

กบัการเรยีนแบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ในตวัแปรอืน่ เช่น 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการ

แก้ปัญหา ความคงทนในการเรียนรู้ เพราะเป็นสิ่งจ�าเป็น

ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และสามารถน�าสิ่งต่างๆ 

ดงักล่าวไปใช้ในวชิาอืน่ และเกิดประโยชน์ต่อชวีติประจ�า

วันของนักเรียน
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