
บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจยัเร่ือง  การศึกษาความเขาใจของผูบริหารและครูปฐมวัยเกีย่วกบัการปฏิบัติที่ 
เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวยัในจังหวัดชลบุรี  ผูวิจัยไดศกึษารวบรวม 
เอกสาร  และงานวิจยัที่เกีย่วของดังนี ้
 1. ความสําคัญของภาษา 
 2. การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 
 3. พัฒนาการทางภาษาของเดก็ปฐมวัย 
 4. ความรูพื้นฐานเกี่ยวกบัทฤษฎีพัฒนาการทางภาษา 
 5.  ภาษาแรกเริ่ม    
 6. การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ 
 7. การปฏบิัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
 8. หนวยงานทีเ่กีย่วของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยในประเทศไทย 
 9. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
 
ความสําคัญของภาษา 
 ภาษาเปนตัวบงชี้ความเปนมนุษยเนื่องจากภาษาเปนเครื่องมือสําคัญที่มนุษยใชใน 
การสื่อความหมายใหเขาใจซึง่กันและกันโดยอาศัยกระบวนการพฒันาทางภาษา  ซ่ึงประกอบดวย 
การรับขอมูลและการสงขอมูลผานการคิดและสัญลักษณ  (The National Council of English and  
International Reading Association, 1996)    ผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาทุกระดบัควรตระหนกั
ถึงความสําคัญของภาษาที่มีตอผูเรียนโดยเฉพาะเดก็ในชวงอายุ 0- 6 ปซ่ึงเปนรากฐานสําคัญและ
จําเปนที่สุดในการพัฒนาสมองและพัฒนาคุณภาพมนุษย  เนื่องจากภาษาเปนระบบที่มีความ
ซับซอน เปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาสติปญญาของเด็กปฐมวัย  การที่เด็กไดใชภาษาในการคิด 
การสื่อสารความตองการของตนเองกับผูอ่ืน  ตลอดจนใชภาษาเปนพื้นฐานสําคัญในการพัฒนา
ทักษะทางดานสติปญญาซึ่งนําไปสูการพฒันาทักษะดานอื่น ๆ   (Vygotsky, 1962)  ดังนั้นผูที่
เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยควรปฏิบัติใหเหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  
เพื่อใหเด็กพัฒนาตนเองเต็มตามศักยภาพไปสูการพัฒนาชีวิตที่สมบูรณตอไป 
 นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของภาษาตามมุมมองที่มีตอภาษาที ่
แตกตางกนั  สรุปไดดังนี ้
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 ดวงเดือน  ศาสตรภัทร  (2529,  หนา 214-215)  ไดกลาวถึงความสําคัญของภาษา   
ที่มีตอเด็ก  3  ประการ  ดังนี ้
 1. เด็กสามารถใชภาษาในการติดตอส่ือสารกับบุคคลอื่นเพื่อเปดโอกาสใหเกดิ 
กระบวนการทางสังคมประกิต  (Socialization) 
 2. เด็กสามารถใชภาษาเปนคําพูดที่เกดิขึ้นภายในรูปแบบของการคิดและในระบบ 
ของสัญลักษณ  ซ่ึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอพัฒนาการทางภาษาในระดับตอไป 
 3. ภาษาเปนการกระทําที่เกดิขึน้ในตวัเดก็  ดงันั้นเดก็จึงตองอาศัยการจัดกระทํากับ 
วัตถุจริง ๆ  เพือ่แกปญหา  เดก็สามารถสรางจินตนาการทางสมอง  ซ่ึงกอใหเกดิการทดลองขึ้น 
เด็กสามารถจินตนาการถึงวตัถุ  แมวาวตัถุนั้นจะอยูนอกสายตาหรืออยูในอดีต  เด็กสามารถทํา 
การทดลองในสมอง  และทําไดเร็วกวาการจัดการกระทํากับวัตถุนั้นจรงิ ๆ 
 ศรียา  นิยมธรรม  (2541,  หนา 1-2)  ไดใหความสําคัญของภาษาวา   ภาษาเปนเครื่องมือ 
ชวยใหมนษุยไดแลกเปลีย่นความคิดที่เปนนามธรรมตอกัน  ภาษาเปนพฤติกรรมที่ชวยใหเด็กม ี
พัฒนาการทางสังคม  ชวยใหเด็กมีความอบอุนมั่นคง  ภาษาชวยใหเด็กเกิดการเรยีนรู  เกิดแนวคดิ   
ความรูสึก  ตลอดจนเจตคติตาง ๆ  และภาษาสงผลถึงการปรับตัวของเดก็อีกดวย 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ  (2542,  หนา  111-113)  กลาววา  ภาษาเปนสวนหนึ่งของ 
พัฒนาการทางสติปญญา  เด็กกอนวัยเรียนเปนวัยทีม่ีพัฒนาการทางภาษามาก  รูจักคาํศัพท 
มากขึ้น  พัฒนาคําพูดเดีย่วสูคําพูดเปนวลีและเปนประโยคในที่สุด 
 ไวกอตสกี้  (Vygotsky,  1962, 1978)  กลาววา  ภาษาเปนสิ่งที่สัมพันธกับการคิด  ภาษา
เปนเครื่องมือสําคัญของการคิด  ในชวงตนของชีวิตเด็กจะใชภาษาในการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  
ซ่ึงเรียกวาภาษาสังคม  (Social Speech)  ตอมาเด็กจะใชภาษาที่พดูกบัตนเอง  (Private  Speech)  เพื่อ
แนะนําการปฏบิัติของตัวเดก็เองในการแกไขปญหาที่เด็กตองเผชิญ  จากผลการทดลองของ 
ไวกอตสกี้  พบวา  เดก็จะใชการพูดกับตนเองในการบรรยายสถานการณ  วิเคราะห  วางแผน  และ
สะทอนวิธีการแกปญหาในที่สุด  การพูดกับตนเองของเด็กเปนสิ่งที่เกดิขึ้นตามธรรมชาติใน
บรรยากาศที่อิสระ  เด็กจะใชการพูดกับตนเองในการกํากับการคิดและพฤติกรรมของตัวเดก็เอง  
หากปญหาที่เด็กเผชิญยิ่งมีความยากมากขึน้เทาใด  เด็กยิง่ตองใชการพดูกับตนเองมากขึ้นเทานัน้  
ซ่ึงตอมาการพูดกับตนเองของเด็กนี้  จะเปนฐานที่นําไปสูภาษาที่พูดในใจเฉพาะตนเอง  (Inner  
Speech)   ซ่ึงเปนพัฒนาการทางเชาวนปญญาในขั้นสูง  (Vygotsky,  1981,  pp.  24-28) 
 ธนวรรณ  วิศรุตานันท (2545, หนา 166)  ไดศึกษางานวิจยัเกีย่วกับการพูดกับตนเองของ
เด็กวัยอนุบาลในกิจกรรมเลนเสรีพบวาคําพูดที่เดก็พูดกบัตนเองที่พบในกรณีศึกษามี  5  ประเภท  
ไดแก  คําพูดกาํหนดความหมาย คําพูดวิเคราะหวางแผนเพื่อแกปญหา  คําพูดที่ชวยใหจินตนาการ 
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กลายเปนจริง  และคําพูดกํากับความตระหนักในความคิดและความรูสึกของตนเอง  คําพูดที่เด็กพดู
กับตนเองที่พบมีความสัมพันธกับความคดิเชิงสัญลักษณ  ความคิดเชงิจินตนาการและความคิดเชงิ
นามธรรม  และพัฒนาไปสูการตระหนักรูเทาทันความรูสึกนึกคิดของตนเองหรือที่เรียกวาจิตสํานกึ
ของเด็ก   
 บรูเนอร (1983  อางถึงใน  อลิสา  เพ็ชรรัตน,  2539,  หนา 19)  ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของภาษาไววา  ภาษาเปนเครื่องมือสําหรับการสื่อสาร  จุดหมายสําคัญขอหนึ่งของการใชภาษา   
คือ  เพื่อการสื่อสาร  มนุษยใชภาษาในการแสดงออกถึงความตองการ  ความรูสึกนึกคิด  รวมถึง 
การสงและรับขาวสาร  หากไมมีภาษา  การติดตอส่ือสารยอมเปนไปดวยความยากลําบาก   
โดยเฉพาะเดก็ในชวงอายุ  3-6  ขวบ  ภาษาเปนสิ่งสําคัญที่เด็กใชในการสื่อความหมายใหผูอ่ืน 
รับรู  ในขณะเดียวกันเด็กจะพยายามคนหาความหมายตามความเขาใจของตนวาตรงกบัความหมาย 
ที่ผูอ่ืนยอมรับ   
 นอกจากนี้  ฮอลลิเดย  (Halliday,  1975, pp. 17-21)  กลาวเพิ่มเติมเกีย่วกับความสําคัญ
ของภาษาในแงของการใชภาษาของเด็กเพือ่ส่ือความตองการตาง ๆ ซ่ึงสามารถสรุปไดดังนี ้
 1. เด็กใชภาษาเปนเครื่องมือในการแสดงความตองการ  (Instrumental Function) 
เมื่อเด็กใชภาษาจะทําใหเดก็ไดรับส่ิงของ การชวยเหลือ  หรือส่ิงอ่ืน ๆ  ตามที่เด็กตองการ 
 2. เด็กใชภาษาเพือ่ควบคุมพฤติกรรมของผูอ่ืน  (Regulatory Function)  โดยเริ่มตน 
จากการที่เด็กถูกควบคุมโดยภาษาของผูใหญ  เดก็จึงเรียนรูและเปลี่ยนจากการถูกควบคุมมาเปน 
การใชภาษาเพือ่การควบคุมผูอ่ืนแทน  การใชภาษาตามลักษณะนี้  จะเจาะจงไปที่พฤตกิรรมของ 
บุคคลมากกวาสิ่งของหรือการชวยเหลือที่เด็กตองการ 
 3. เด็กใชภาษาในการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  (International Function) โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งกับแมหรือบุคคลที่ใกลชิด  เปนการใชภาษาเพื่อทักทาย  หรือส่ือใหผูอ่ืนหันมาสนใจ 
 4. เด็กใชภาษาในการแสดงความเปนตัวตนของเด็ก  (Personal Function)  เปนการใช 
ภาษาในการพฒันาบุคลิกภาพ  ในการแสดงความรูสึกสวนตัว  การมีสวนรวมหรือการถอนตัว   
ความสนใจ  ความพึงพอใจ  ฯลฯ 
 5. เด็กใชภาษาเพือ่คนหาขอมูล  (Heuristic Function)  เด็กมคีวามตองการที่จะสํารวจ 
ส่ิงแวดลอมรอบตัว  จึงใชภาษาในรูปแบบของการถามคําถาม 
 6. เด็กใชภาษาในการคิดจินตนาการ  (Imaginative Function)  เปนการใชภาษาใน 
ลักษณะของการเลนสมมติ หรือจินตนาการ 
 7. เด็กใชภาษาเพือ่แลกเปลี่ยนประสบการณ  (Informative Function)  เปนการใช 
ภาษาเชนเดยีวกับผูใหญ  แตกตางกันที่ประสบการณจะเปนไปตามที่เดก็คดิและรับรู 
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 ศรีเรือน  แกวกังวาน (2545,  หนา 306) และ หรรษา  นลิวิเชียร (2535,  หนา 201)  ได
กลาวไววา  ภาษาเปนเครื่องมือสําหรับการเรียนรู  ภาษาชวยใหเด็กรับรูขอมูลตาง ๆ  เมื่อเด็กรับรู 
ผานทางภาษาเด็กตองทําความเขาใจและพยายามตอบสนองอยางเหมาะสม  เด็กเรียนภาษาไทย 
ไปพรอมกับการเรียนคําศัพทและความคิดรวบยอด  เมื่อรูคําศัพทเพิ่มมากขึ้น  ก็ทําใหรูจักคําอ่ืน 
ไดงายและสะดวกขึน้  จากการเรียนรูความคิดรวบยอดอยางงาย ๆ  นําไปสูความคิดรวบยอดที ่
ซับซอนขึ้น  ทําใหเดก็เขาใจและเรียนรูส่ิงตาง ๆ  ในสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น  ความสามารถในการใช 
ภาษาจึงเปนกญุแจสําคัญเปดทางไปสูความรอบรูดานตาง ๆ  ทําใหเกดิการพัฒนาดานสติปญญา 
พัฒนาชีวิต  และชวยการปรับตัว นอกจากนี้  นิตยา คชภกัดี (2543,  หนา 41)  ไดกลาวถึง
ความสัมพันธของภาษากับการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวยัไววา  การเรยีนรูเปนเรื่องที่เกี่ยวของกัน
อยางใกลชิด  เด็กใชภาษาในการทําความเขาใจสิ่งแวดลอมอยางมีความหมาย  ผูคนเรยีนรูซ่ึงกัน
และกันโดยมภีาษาเปนสื่อกลาง  ภาษาชวยใหเด็กสามารถถายทอดความคิดที่เปนนามธรรมได  ชวย
ใหเขาใจพฤตกิรรมของตนเองและผูอ่ืนดังนั้นภาษาจึงถือเปนเครื่องมือสําคัญสําหรับการเรียนรู
สําหรับเด็ก  (นิตยา  คชภกัด,ี  2543) 
 จากความสําคญัของภาษาขางตนสามารถสรุปไดวา  ภาษามีความสําคัญตอเด็กปฐมวัย 
เปนอยางมาก  เนื่องจากภาษาเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูที่ตองอาศัยทักษะทางดานสื่อสาร 
การคิดและการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน  เพื่อส่ือความหมายใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจ 
อีกทั้งนําไปสูการพัฒนาตนเองโดยองครวมโดยเฉพาะพฒันาการดานสติปญญา  ซ่ึงเปนพื้นฐาน 
สําคัญในการเรียนรูสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 
 
การเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย   
 การศึกษาคนควาเกีย่วกับการรับรูภาษาของเด็กปฐมวัยมีความสําคัญตอผูที่เกี่ยวของกบั
เด็กปฐมวัยเปนอันมาก  ทั้งนี้เพราะความรูและความเขาใจเกีย่วกับการเรียนรูภาษาของเด็กจะชวยให
ผูที่เกี่ยวของกบัเด็กปฐมวัย  สามารถจัดการเรียนรูที่เหมาะกับความสนใจและความแตกตาง
รายบุคคล  โดยเฉพาะครูปฐมวัยในฐานะผูจัดการเรียนรูใหกับเดก็ปฐมวัยควรศึกษาเกี่ยวกับ
ธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยในแตละชวงอายุใหเขาใจอยางถูกตอง เพื่อที่จะไดปฏิบัติ
ตนในการสงเสริมความสามารถในการฟง พูด อาน และเขียนระยะแรกของเด็กไดอยางเหมาะกับ
การรับรูภาษาแรกเริ่มของเดก็ปฐมวยั  ประเด็นสําคัญที่ครูปฐมวัยควรจะรูและเขาใจควรเริ่มตั้งแต
ชวงที่เดก็เริ่มหัดพูด  เด็กจะเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาอัตโนมัติ  ไดแก  การหัดพดูจากพยางคหรือคํา
โดด กอนแลวจึงหัดสรางประโยคบอกเลา  คําถาม  และปฏิเสธ  ลักษณะการสรางประโยคของเดก็
ในขั้นแรกเดก็จะเอาคํามาเรียงตอกัน  เดก็จะเริ่มพูดชดัเจนถูกหลักไวยากรณเมื่ออายุประมาณ  3  
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ขวบ  และจะพัฒนาทักษะการเปลงเสียง  พยัญชนะเดีย่ว  ควบกล้ํา  สระเดีย่ว  สระประสม  ในชวง
อายุ  4  ขวบสิง่สําคัญในการสรางลีลาและจังหวะในการพูด  คือ  แบบอยางที่เด็กจะทําตาม  การเดก็
จะพัฒนาภาษาพูดไดเร็วเพยีงใดขึ้นอยูกับโอกาสที่เด็กจะไดเรียนรู  ความสามารถของตัวเดก็  และ
การไดเห็นแบบอยางการใชภาษาสื่อความหมายของผูใหญเปนสําคัญ  จะทําใหเดก็ไคคนพบ
คําศัพทใหมจากบุคคลรอบขาง  การใชคําศพัทไดดจีะทําใหเด็กสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนไดเปนที่
เขาใจมากยิ่งขึน้ (ศรียา นยิมธรรม และ ประภัสสร  นิยมธรรม, 2540  หนา  30-32)    ซ่ึงสอดคลอง
กับแนวคิดของบรูเนอรและไวกอตสกี้  (Bruner, 1983 & Vygotsky, 1978)  ที่กลาววา  เพื่อนและครู
มีความสําคัญตอการเรียนรูภาษาของเดก็  เด็กจะเรียนรูการใชภาษาในการสื่อความหมายใหผูอ่ืน
รับรูขณะเดยีวกันเดก็จะพยายามคนหาความหมายตามความเขาใจของตนวาตรงกับความหมายที่
ผูอ่ืนยอมรับ  
 นอกจากนี้การใชภาษาพูดสื่อความหมายของเด็กยังสะทอนใหเห็นวาภาษาที่เด็ก 
ใชเปนเครื่องมอืที่สะทอนความคิดของเด็กดังที่  เดลาคาโต  (วรนนัท  อักษรพงศ,  2539,   
หนา 259-264  อางอิงจาก  Delacato, 1958)  ไดแบงความหมายของคําทีเ่ด็กใชส่ือสารใหผูอ่ืน 
รับรูออกเปน  2  ลักษณะ  ดังนี้ 
 1. ความหมายทีบ่อกลักษณะทัว่ ๆ ไปของสิ่งของ  (Denotative Meaning)  หรือส่ิงที่ 
อางถึงโดยทั่ว ๆ ไป  อาจเปนชื่อของสิ่งตาง ๆ  ที่เฉพาะเจาะจงลงไปกไ็ด 
 2. ความหมายที่ใหขอมูลรายละเอียดและความรูสึก  (Connotative Meaning)  เปน 
ความหมายทีม่ีมากกวาชื่อของสิ่งของเทานั้น  โดยแบงไดดังนี ้
  2.1  ความหมายทีบ่อกรายละเอยีด  (Informative Meaning)  เปนความหมายของ 
ส่ิงของหรือส่ิงที่อางถึงโดยทั่ว ๆ ไป  อาจจะเปนชื่อของสิง่ตาง ๆ  ที่เฉพาะเจาะจงลงไป  เชน 
หมา  แทน  สัตวที่มีขาสี่ขา  มีขนรอบตัว  และเลี้ยงไวเฝาบาน  
  2.2  ความหมายทีบ่อกความรูสึกในใจ  (Affective Meaning)  เปนความหมายที่ม ี
มากกวาชื่อของสิ่งของเหลานั้นซึ่งขึ้นอยูกบัความคิดรวบยอดอันเนื่องมาจากประสบการณของ 
แตละคน 
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา  เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาและ 
การเรียนรูคําศพัท ความหมายของคําไดดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การเรยีนรูภาษา
ของเด็กไววา  เด็กสามารถถายทอดภาษาโดยการพูด  การเขียน  และสามารถรับรูภาษาโดยการฟง  
การอาน  ซ่ึงจะเรียนรูไปพรอมกันเดก็เรียนรูภาษาดวยตนเองตามธรรมชาติซ่ึงเปนการเรียนรูอยาง 
มีความหมายจากประสบการณจริงที่แวดลอมดวยภาษา (บุษบง  ตันตวิงศ, 2536, หนา 141-152)   
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ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ สตริคแลนดและมอรโรว  (Strickland & Morrow,  1990) ที่กลาววา  
เด็กจะเรียนรูภาษาไดดีที่สุดเมื่อพบวาส่ิงที่เด็กเรียนรูนั้นมปีระโยชนและมีความหมายตอตัวเดก็เอง  
และเดก็เริ่มอานเขียนอยางเปนธรรมชาติเมื่อเด็กไดอยูในสิ่งแวดลอมทีม่ีภาษาเขยีนและไดเห็น
แบบอยางการใชภาษาของผูใหญรวมทั้งการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เด็กจะสะสมประสบการณทาง
ภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไปดังนั้นปจจยัในการเรยีนรูภาษาและสภาพแวดลอมรอบตัวเด็กจงึ
เปนปจจยัสําคัญที่สงผลตอการรับรูภาษาของเด็กปฐมวัย  
 กลาวโดยสรุปเด็กปฐมวัยเรียนรูภาษาดวยตนเองโดยรับรูภาษาจากการฟง  การอาน 
และถายทอดใหผูอ่ืนรับรูผานการพูดและการเขียน  เด็กเริ่มเรียนอยางไมมีกฎเกณฑ  ซ่ึงเปน 
การเรียนรูภาษาอยางมีความหมายจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ  และบุคคลใกลตัว  จากนัน้ 
เด็กจะคิดตามลําดับอยางมีระเบียบ  เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูเขากับประสบการณเดิม  และเด็กจะสะสม 
ประสบการณทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป  เดก็จะเรยีนรูไดชาเร็วเพยีงไรขึ้นกับบุคคล 
ที่แวดลอมที่เปนแบบอยางในการใชภาษา  และความแตกตางรายบุคคลในตัวเด็กทั้งทางดาน 
ความพรอม  วฒุิภาวะ  ภูมหิลัง  ตลอดจนบริบททางสังคมวัฒนธรรมที่หลากหลายแวดลอมตวัเดก็   
ลวนสงผลใหเด็กเรียนรูภาษาไดแตกตางกนั 
 
พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย  
 การเรียนภาษาของเด็กปฐมวยัเปนการเรียนรูตามธรรมชาติ  กอนที่เดก็จะพูดไดเดก็จะ 
สะสมประสบการณทางภาษาไวเปนขอมูล  โดยการฟงและสังเกตสัญลักษณภาษาและใชสัญลักษณ 
ตามความมุงหมาย  จะเห็นไดวาการฟงและการพูดเปนระบบที่สัมพันธกัน  ดังนั้นครูปฐมวัยควร 
จะตองศึกษาพฒันาการดานการพูดควบคูกบัพัฒนาการดานการฟง  ดังที่กลาวมาแลวขางตน  ดังที ่
ศรียา  นิยมธรรม  และประภสัสร  นิยมธรรม  (2519,  หนา 13-30)  ไดกลาวถึงลําดับขั้นพัฒนาการ 
ทางการพูดของเด็กปฐมวัยดงันี้ 
 1. ขั้นปฏิกิริยาสะทอน  (Reflexive vocalization)  เกิดขึ้นกบัทารกในระยะแรกเกิดจนถึง 
1  เดือนครึ่ง  เสียงที่เปลงออกมา  ในระยะนี้ไมมีความหมายแนนอนแตเสียงรองประกอบกับทาทาง
การเคลื่อนไหวบงบอกถึงสภาวะรางกายทีเ่ด็กเผชิญอยู  เด็กเริ่มหนัไปหาเสียงพดูที่เด็กเริ่มไดยิน 
 2. เสียงออแอ  (Babbling Stage)   เกิดขึ้นเมื่อเด็กอายไุด  3-4  เดือน  โดยอวยัวะใน 
การฟงเสียงและเปลงเสียง  ไดแก  หู  ปาก  ล้ิน  เร่ิมพัฒนามากขึ้น  เดก็จะไดยนิทั้งเสียงของ 
ผูอ่ืนและเสียงของตนเอง  เดก็จะลองทําเสยีงตาง ๆ  ที่ไดยิน 
 3. ขั้นเลียนเสียง  (Lalling  Stage)   เร่ิมเมื่อเดก็อายุได  6  เดอืน  เปนระยะที่ประสาทรับ 
ฟงเสียงและประสาทตาพัฒนาขึ้นจนสามารถจับเสียงที่ผูอ่ืนพูดได  พรอม ๆ กันนี้  ประสาทตาจะ 
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สังเกตการเคลื่อนไหวของริมฝปากของผูพูดดวย  เด็กจงึสามารถจะเลียนเสียงของผูอ่ืนและเลียน 
เสียงของตัวเองได   
 4. ขั้นเลียนเสียงผูอ่ืน  (Echolalia)  เร่ิมเมื่อเดก็อายุไดประมาณ  9  เดือน  เด็กจะลด 
การเลียนเสียงตัวเอง  แตจะเลียนเสียงผูอ่ืนมากขึ้น  เพราะระยะนีเ้ด็กจะเริ่มใหความสนใจตอ 
คําที่เด็กคุนเคยบางคํา  และเริ่มสนใจตอส่ิงตาง ๆ  รอบตัวที่อยูภายในบานมากขึ้น 
 จากลําดับขั้นพฒันาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา 
การพูดของเดก็จะพัฒนาจากพูดออแอเปนการพูดโดยเลียนเสียงตนเองและผูอ่ืนจาก  2-3  คํา  ตอมา 
เด็กจะคอย ๆ  พูดเปนประโยคยาว ๆ  ที่มีคาํศัพทและโครงสรางไวยากรณคลายคําพูดของผูใหญ   
เด็กเรียนรูคําศพัทหลายพนัคําและใชคําเหลานั้นไดอยางเหมาะสมกอนเขาเรียนในโรงเรียนระดับ 
อนุบาล  จะเหน็ไดวาการศึกษาเกีย่วกับพัฒนาการดานการฟงและการพดูของเด็กปฐมวัยจะชวย 
ใหครูเรียนรูและเขาใจธรรมชาติการเรียนรูภาษาดานการฟงและการพดูของเด็กไดถูกตองเพื่อจะ 
ไดจัดการเรียนรูทางภาษาใหเหมาะสมกับพฒันาการทางการฟงและการพูดอันจะเปนพื้นฐาน 
สําคัญในการสงเสริมพัฒนาการทางการอานและการเขยีนตอไป 
 นอกจากนี้ยังมนีักการศึกษาทางการศึกษาปฐมวัยอีกหลายทานไดกลาวถึงพัฒนาการทาง
ภาษาของเดก็ชวงอายุ 3-5 ป ดังตอไปนี ้
 วรนาท  รักสกลุไทย  และนฤมล  เนียมหอม  (2549)  ไดกลาวถึงพัฒนาการทางภาษา 
ของเด็กปฐมวยัดานการฟงและการพูด  ดังนี้ 
 1. พัฒนาการดานการฟง  และการพูดของเดก็ปฐมวยั 
 อายุ  3-4  ป 
 - พูดเสียงสระ  เสียงวรรณยุกต  และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง  แตเสียงพยัญชนะ 
ม  น  ห  ย  ค  อ  ว  บ   ก  ป  ท   ต  ล  จ  พ  ง  ด   มีการพดูไมชัดเจนบาง  และพูดไมคลอง 
 - พูดคําศัพทไดประมาณ  900-1,500  คํา 
 - ใชสรรพนามที่เปนพหพูจน  สรรพนามแทนเพศ  คํานาม  และคํากริยาได 
 - พูดวลีหรือประโยคที่มีความยาว  3  คําขึ้นไป 
 - สนทนาไดประมาณ  5  นาท ี
 - มักถาม  อะไร  ใคร  ที่ไหน  ทําไม 
 - ใชคําสันธาน  “และ” 
 อายุ  4-5  ป 
 - พูดเสียงสระ  เสียงวรรณยุกต  และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง  พูดเสียง 
  พยัญชนะ  ฟ  และ  ช   ไดชัดเจนขึ้น  พูดไมคลองเปนบางครั้ง 
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 - พูดคําศัพทไดประมาณ  1,500-2,000  คํา 
 - ใชคํากริยา  คําวิเศษณ  คําลงทาย  และคําอุทานได 
 - พูดประโยคทีม่ีความยาว  4  คําขึ้นไป  และเปนประโยคที่เปนเหตเุปนผล 
 - เลาเรื่องเกี่ยวกบัตนเอง  และผูอ่ืนได  โดยผูใหญตองพูดแนะเล็กนอย 
 - ตอบคําถามงาย ๆ  ได  มักถาม  เมื่อไร  อยางไร 
 - ใชคําสันธาน  “แต”  “เพราะวา” 
 อายุ  5-6  ป 
 - พูดเสียงสระ  เสียงวรรณยุกต  และตัวสะกดไดชัดครบทุกเสียง  พูดเสียงพยัญชนะ  ส 
  ไดชัดเจนขึ้น  เสียง  ร  อาจยงัไมชัด 
 - พูดคําศัพทไดประมาณ  2,500-2,800  คํา 
 - ใชคําสรรพนาม  คํากริยา  คําบุพบท  ไดถูกตอง 
 - พูดประโยคทีม่ีความยาว  5-6  คําขึ้นไป  เปนประโยคทีม่ีความซับซอนขึ้น 
  และมกัใชประโยคคําส่ัง 
 - พูดคุยและแลกเปลี่ยนขอมูลตาง ๆ  กับผูอ่ืนไดอยางสัมพันธกับเรื่องทีพู่ด 
 เบรดแคมปและคอปเปอร (Bredekamp & Copple, 1997  อางถึงใน  อรพรรณ   
บุตรกตัญู,  2542,  หนา  22-23)  ไดศึกษาพัฒนาการทางภาษาของเดก็กอนวยัเรียนซึ่งปรากฏ 
ในตารางที่ 1 ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่   1 พัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มและการสื่อสารของเด็กอายุ  3-5  ป 
 

พัฒนาการทางภาษาและการสื่อสาร 
เด็กอายุ  3  ป เด็กอายุ  4  ป เด็กอายุ  5  ป 

     - แสดงใหเห็นถึงการเพิ่ม 
คําศัพทอยางสม่ําเสมอ 
ประมาณ  2,000-4,000  คํา 
และการสรางคําเฉพาะขึ้นใช 
 

     - ขยายคําศพัทจาก  4,000- 
6,000  คํา  แสดงใหเห็นถึง 
ความสนใจในการใชคําที ่
เปนนามธรรมมากขึ้น 
 

     -ใชคําศัพท  5,000-8,000  
คํา  เลนคําตาง ๆ  ออกเสียงคํา  
ตาง ๆ  ดวยความยากลําบาก 
เพียงเล็กนอย 
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ตารางที่   1 (ตอ) 
 

เด็กอายุ  3  ป เด็กอายุ  4  ป เด็กอายุ  5  ป 
     -ใชประโยคงาย ๆ  ที่
ประกอบดวยคําประมาณ  3-4  
คํา  ในการแสดงความตองการ 
     - อาจจะโตตอบการสนทนา 
และเปลี่ยนหวัขอการพูดคุย 
อยางรวดเรว็ไดดวยความยาก 
ลําบาก 
     - ออกเสียงคําดวยความยาก 
ลําบาก  อาจผิดพลาดหนึ่งคาํ 
ในหนึ่งประโยค 
     - ชอบเลนนิ้วมือ  เลน
จังหวะและเรียนรูคําตาง ๆ   ใน
เพลงที่มีการซ้ําคํามาก ๆ  
     -ใชการพดูและรูปแบบของ 
การสื่อสารดวยภาษาทาทาง 
ตอผูฟง  ในแนวทางที่ไดรับ 
การยอมรับทางวัฒนธรรม   
แตยังคงตองการไดรับการ 
ทบทวนในบรบิทตาง ๆ 
     -ถามคําถามมากขึ้นดวยการ
ใชคําวา  ใคร  อะไร  ที่ไหน  
และทําไม  แตแสดงใหเห็นถึง 
ความสับสนในบางคําถาม  
โดยเฉพาะคําถามทําไม 
อยางไร  และเมื่อไร 

     - พูด 5-6  คําตอประโยค
เสมอ 
     - ชอบรองเพลงงาย ๆ รู
จังหวะและเลนนิ้วมือมากขึน้ 
     -ไมกลาพูดตอหนากลุมใน 
บางครั้ง  ชอบเลาใหคนอื่นฟง 
เกี่ยวกับครอบครัวและ 
ประสบการณของตน 
     - ใชความคลองแคลวในการ
พูดเพื่อเรียกรองสิ่งตาง ๆ  และ 
เร่ิมเยาแหยผูอ่ืน 
     -แสดงอารมณผานทาทาง
และอานภาษากายของผูอ่ืนได 
     - เลียนแบบพฤติกรรม  เชน 
ทาทางการใชมือเด็กโตหรือ 
ผูใหญ 
     - สามารถควบคุมระดับของ 
เสียงในบางชวงเวลา   
    -ใชโครงสรางประโยคที่กาว 
หนามากขึ้น  เชน  ประโยค 
แสดงความสมัพันธ  ประโยค 
ที่มีคําถามตอทาย  เชน  เธอ 
นารัก  ใชหรือไม  และทดลอง 
ใชโครงสรางใหม ๆ  ทําใหยาก 
ในการเขาใจสําหรับผูฟง 

     -ใชประโยคที่ซับซอนและ 
สมบูรณมากขึ้น 
     -โตตอบการสนทนา 
แทรกแซงผูอ่ืนนอยลง 
ฟงผูอ่ืนพูดถาเปนขอมูลใหม 
และนาสนใจ  แสดงใหเห็น 
รองรอยของการยึดตนเปน 
ศูนยกลางในการพูด  เขาใจ 
ความหมายของสิ่งที่ฟงวา 
กลาวถึงอะไร 
     -แบงแยกประสบการณดวย 
การพูด  ทราบถอยคําตาง ๆ 
ในเพลงมากขึน้ 
     -ชอบทําบทบาทที่ตางจาก
ผูอ่ืน 
แสดงออกมากหรืออายมาก 
ตอหนาคนแปลกหนา 
     -จําประโยคตาง ๆ  จาก
กลอนงาย ๆ  กลาวซ้ําไดอยาง 
สมบูรณทั้งประโยค   
     -แสดงทักษะการสื่อสาร
ตามรูปแบบอยางสมบูรณ 
-ใชภาษาทาทาง  เชน  การ 
แสดงออกทางใบหนาใน 
การเยาแหยเพือ่น 
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ตารางที่   1 (ตอ) 
 

เด็กอายุ  3  ป เด็กอายุ  4  ป เด็กอายุ  5  ป 
     -ใชภาษาในการคิดเปน 
องคประกอบ  เชื่อมความคิด 
โดยการรวมประโยคดวยการ 
ใชคําวา  แต  เพราะวา  และ 
เมื่อ  แตสามารถใชคําแสดง 
ความตอเนื่อง  เชน  กอน 
จนกระทั่ง  หรือ  ตอจาก  อยาง 
เหมาะสมไดนอย 
     - สามารถเลาเรื่องงาย ๆ  แต 
ตองทบทวนโดยการลําดับ 
ความคิด   ในการเรียงลําดับ 
เหตุการณมักจะลืมประเด็น
ของเรื่องบอย ๆ  และชอบย้ํา
ในจุดสําคัญทีต่นชื่นชอบ 

     - พยายามสื่อสารมากกวาคํา
ที่ตัวเดก็ใช  ยมืและขยายคํา 
ตาง ๆ  ดวยการสราง 
ความหมาย 
     - เรียนรูคําใหมอยางรวดเร็ว 
ถามีความสัมพันธกับ 
ประสบการณของเด็ก                 
     - สามารถเลาเรื่องซ้ํา 4-5 
ลําดับขั้นหรือ  4-5  ประโยคใน 
เร่ือง ๆ หนึ่ง 

     - สามารถเลาและเลาเรื่องซ้ํา 
ดวยการปฏิบัติ  สนุกสนาน 
ในการทบทวนเรื่อง  กลอน 
และเพลง  สนกุสนานใน 
การแสดงละครและเรื่อง 
ตาง ๆ 
     - แสดงความเติบโตดวยการ
ใชคําพูดที่คลองแคลวในการ 
เสนอความคิดเห็น 

 
 เปนที่ทราบกนัโดยทัว่ไปวาการฟงและการพูดเปนระบบที่สัมพันธกับการอานและ 
การเขียน  ประสบการณจากการฟงและการพูดจะพัฒนาควบคูไปกับการอานและเขียน  ดังที ่
มิลเลอรและมอรโรว  (Teale & Sulzby,  1986, pp. vii-xxv; Morrow, 1985, pp. 647-661)  ได
กลาวถึงความสําคัญของการฟงและการพดูสื่อความหมายไววาหากเด็กปฐมวัยประสบความสําเร็จ 
ในการฟงและพูดสื่อสารใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจจะนําไปสูความพรอมในการอานและการเขียน  
นอกจากนี้นกัการศึกษาหลายทานไดศึกษาเกี่ยวกับพฒันาการทางการอานและการเขยีน  สามารถ
สรุปไดดังนี ้
 แฮริส  และสมิธ  (Harris & Smith,  1986,  p. 55)  กลาววา  การอานคอืรูปแบบของ 
ส่ือสาร  เปนการแลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดระหวางผูเขียนกับผูอานโดยผูเขียนจะแสดง 
ความคิดเหน็ของตนผานตัวอักษรและตามลักษณะการเขยีนของตน  ผูอานจะตองตีความหมาย 
จากตัวอักษรใหถูกตองทั้งนีข้ึ้นอยูกับประสบการณเดิม  ความคุนเคยและความรูของผูอาน 
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 มณีรัตน  สุกโชติรัตน  (2537,  หนา 1)  กลาววา  การอานเปนกระบวนการที่ผูอานรับรู 
สาร  ซ่ึงเปนความรู  ความคดิ  ความรูสึก  ที่ผูเขียนถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษร  การที่ 
ผูอานจะเขาใจสารไดมากนอยเพยีงไรขึ้นอยูกับประสบการณและความสามารถในการใชความคิด 
 บันลือ  พฤกษะวัน  (2521,  หนา 29)  ไดกลาวถึงความหมายของการอานไววาการอาน 
เปนกระบวนการแปลความหมายของตัวอักษรหรือสัญลักษณที่มีการบนัทึกเอาไวออกมาเปนคําพูด 
หรือความคิดอยางมีเหตุผล   
 กูดแมนและฟลัด  (Goodman & Flood, อางถึงในสุนันทา  มั่นเศรษฐวทิย,  2539,   
หนา 2)  ไดใหคําจํากัดความของการอานวาเปนกระบวนการการที่ผูอานแปลความ  คํา  หรือ 
สัญลักษณ  เปนตัวอักษรใหเขาใจ  ขั้นตอนของกระบวนการ  มี  3  ระดับ  คือ  ระดบัที่  1 
การรับรูตัวอักษร  คํา  ประโยคและขอความ  ระดับที่  2  การแปลความหมายของคํา  ประโยค 
และขอความ  และระดับที่  3  การทําความคุนเคยกับขอมลูที่ไดใหมโดยใชประสบการณเดิมชวย 
ตัดสิน 
 สรุปไดวาการอานเปนการรบัรูขอมูลและแลกเปลี่ยนขอมูลผานกระบวนการคิดจนเกิด 
การเรียนรูความหมายไดอยางถูกตอง  
 ชรอสเซอรและฟลลิป  (Scholosser & Phillip, 1991  อางถึงใน  เฉลิมชัย  พันธเลิศ, 
2540,  หนา 53)  ไดกลาวถึงโครงสรางขั้นพัฒนาการของการอานไวดงันี้ 
 ขั้นที่  1  พยายามตามประสบการณเดิม 
 ขั้นที่  2  รูวาคาํมีความคงที่ 
 ขั้นที่  3  อานคําที่คุนเคยไว  จําแนกและบอกชื่อตัวอักษรไดบาง 
 ขั้นที่  4  อานเดาเสียงพยัญชนะตนในคําใหมได 
 ขั้นที่  5  จําตัวอักษรที่สัมพันธกับเสียงในคาํได 
 โฮลดาเวย  (Holdaway,  1979   อางถึงใน  สุภัทรา  คงเรือง,  2539,  หนา 17-19) 
กลาวถึงพัฒนาการทางการอานของเด็กปฐมวัย  ดงันี ้
 ขั้น  1  Emergent Reading 
  1.1  ดูหนังสือเร่ืองที่ชอบ  พูดขอความในหนังสือดวยภาษาของตน  ทําทาทางเหมือน 
อานหนังสือ 
  1.2  จับใจความและตรวจสอบความถูกตองของเนื้อเร่ือง  โดยการใชประสบการณ 
เดิมของตนเอง 
  1.3  ไมสนใจขอความตามลําดับของเรื่อง 
  1.4  อานเรื่องสั้น ๆ  ที่บอกใหครูบันทึกให 
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  1.5  อานและเขยีนตัวขีดเขีย่  (Scribbles) 
  1.6  อานตัวอักษรแลวพยายามลอกหรือเขียนทบั 
 ขั้นที่  2  Advanced Emergent Reading 
  2.1  กวาดตามองขอความตามบรรทัด  ดูขอความที่มีตัวหนังสือตัวใหญและเขียน 
เวนคํา 
  2.2  ตรวจสอบความถูกตอง  โดยการเดาจากประสบการณเดิมและจากสิ่งชีแ้นะ 
  2.3  อานขอความทีม่ีตัวอักษรและคําที่เห็นกันอยูเปนประจํา 
  2.4  หาคําที่มีตัวอักษรที่คลายคลึงกัน  โดยการตรวจสอบจากจุดที่เร่ิมตนของ 
ประโยค 
 ขั้นที่  3  Emergent to Early Reading 
  3.1  รูจักคําที่อยูในชีวิตประจําวันเมื่อเห็นคํานัน้ในบริบทหรือส่ิงแวดลอม 
  3.2  คาดเดาคําใหม  โดยดูรูปประโยค  และความหมาย 
  3.3  กวาดสายตาถูกทิศทางเมื่อมองขอความที่คุนเคย 
  3.4  ช้ีและบอกชื่อของตัวอักษรสวนใหญได 
  3.5  พิจารณาตวัอักษรบางตัวเพื่อจะบอกวาคือตวัอะไร  แลวพยายามลอก  และ 
ตกแตงรูปรางของตัวอักษร 
  3.6  จําคําบางคําที่มีพยัญชนะตนเหมือนกนัได 
 ขั้นที่  4  Early Reading 
  4.1  ช้ีหรือกวาดตามองจุดเริ่มตน  และจุดจบของคําบางคํา 
  4.2  ใชเสียงพยัญชนะตนที่รูจกัในการคาดเดา  และตรวจสอบคําที่อาน 
  4.3  บอกขอสังเกตที่แสดงวา  รูวาคํา ๆ  เดียวกนัสามารถผสมกับคําอ่ืนกลาย 
เปนคําใหมได  เชน  เดก็ชาย  เด็กหญิง  แมคา  แมน้ํา 
  4.4  ลอกหรือเขียนสื่อความหมายโดยใชภาษางาย ๆ  ของตนเองใชรูปประโยค 
ที่ถูกตองและกลับมาอานได 
  4.5  เลนเกมโดยใชบัตรคําที่มีคําที่คุนเคยหรือเรียงบัตรคําใหเปนประโยคไดถูกตอง 
  4.6  ช้ีหรือกวาดตามองจุดเริ่มตนและจุดลงทายของประโยค 
 ขั้นที่  5  Advanced Early Reading 
  5.1  คาดเดาขอความจากสิ่งชี้แนะ  โดยดูพยัญชนะตวัแรกของคําประกอบกบั 
ความรูเดิมเกีย่วกับความสัมพันธระหวางรปูตัวอักษรกับเสียงตัวอักษร 
  5.2  จําและตรวจสอบตัวอักษรทีสั่มพันธกับเสียงของคํา 
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  5.3  ตรวจสอบคําที่อานดวยการชี้ตัวอักษรในคําพรอม ๆ กับออกเสียงไปดวย 
  5.4  ใชรูปและเสียงตัวอักษรเปนหลักสะกดคําใหมที่ไมรูจกัหรือคําที่ไมแนใจ 
 กิติยวดี  บุญซื่อ  (2520,  หนา  17)  ไดแปลลําดับขั้นของการอานไวดังนี้ 
 1. ขั้นเริ่ม  เปนขัน้ที่เด็กเริ่มตนเขามาเรียน  เดก็จะฟงและจําแนกเสยีง  สังเกตที่มาและ 
การเกิดของเสยีง  หัดออกเสยีงพยัญชนะ  สระ  จําแนกภาพที่เห็น  สังเกตรายละเอยีดของภาพ  
ทิศทาง  ระยะความเหมือนความแตกตางของรูปตัวอักษร  หัดพูดคําควบกล้ํา  คําสัมผัสคลองจอง 
 2. ขั้นเรียน  เปนขั้นที่เด็กพรอมและมีความตองการที่จะอานเพราะเด็กเริม่สังเกต 
ความแตกตางของรูปตัวอักษรไดมากขึ้น 
 3. ขั้นรุดเปนขั้นที่เด็กมีพัฒนาการทางการอานสูงมากแลว  เด็กอานไดคลองและ 
สะกดไดถูกตองและสนใจในการอานเต็มที่ 
 จากที่กลาวขางตนจะเห็นไดวาการอานของเด็กปฐมวัยมกีารพัฒนาเปนลําดับขั้นตอน 
จากขั้นที่งายสูยาก  ซ่ึงพัฒนาการแตละขั้นตองอาศัยการเรียนรูความสัมพันธของตัวอักษรกับ
ความหมายของคํา  ความรูเกีย่วกับสิ่งที่อานเชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เดก็มีอยู  และความสนใจใน 
การอาน  รวมถึงประสบการณที่เดก็ไดรับจากกิจกรรมการอานในชีวติประจําวนัและจาก 
สภาพแวดลอมที่เด็กอาศัยอยู   
   โดยธรรมชาติเด็กปฐมวัยจะเรียนรูการอานดวยตนเองและเรียนรูไดดทีี่สุด  ถาอยูใน
ส่ิงแวดลอมทีม่ีภาษาเขยีนทีม่ีความหมายตอตัวเดก็  ผานการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม  (บุษบง  
ตันติวงศ,  2538)  และการที่เด็กมีโอกาสอานมากยอมนําไปสูพัฒนาการทางการเขียนไดรวดเรว็  
(ฉันทนา  ภาคบงกช, 2538 หนา 3)  ดังนัน้ครูปฐมวัยนอกจากจะตองศึกษารายละเอยีดของ
พัฒนาการทางการอานแลวยงัตองศึกษาพฒันาการทางการเขียนดวย รวมทั้งศึกษาความสัมพันธ
ระหวางการอานและการเขยีน เพื่อจะไดปฏิบัติใหเหมาะสมในการจัดกจิกรรมการอานที่สนับสนุน
ไปสูพัฒนาการทางการเขียนของเด็กดังจะเห็นไดจากแนวคิดที่นกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถึง
ลําดับขั้นพัฒนาการทางการเขียนดังนี ้
 บัทเลอรและทเวย  (Butler, 1991 & Tway, 1984)  ไดกลาวถึงความหมายของการเขียน 
วา  การเขียนเปนการสื่อสารที่สําคัญในการเรียนรูของเดก็ปฐมวยั  เปนการแสดงออกซึ่งความคิด 
ของผูเขียนเพือ่ส่ือความหมายดานขอมูลและบันทึกความจําโดยผานการสื่อสารดวยระบบ 
เครื่องหมายที่เด็กสรางขึ้นและเขาใจดวยตนเอง  
 การเขียนของเด็กปฐมวัยในแตละชวงอายมุีความแตกตางกันดังจะเห็นไดจากแนวคิด 
ของโลเวนเฟลดและบริทเทน  (Lowenfeld & Brittain,  1982)  ไดแบงพัฒนาการทางการเขียนใน
ระดับปฐมวัยออกแบบ  2  ชวงคือ  ชวงแรกเด็กอายุ  2-4  ป  จะมีพัฒนาการในการเขียน  โดยหยบิ
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จับ  ขีดเขียน  อยางสะเปะสะปะ  เพราะยังไมสามารถบังคับมือได  จนกระทั่งประสาทมือเร่ิม
สัมพันธกับการควบคุมสายตาในงานที่ทําได  เด็กจะเริ่มเขียนลากเสนทีเ่ปะปะไปสูเสนโคง  มีการ
วาดซ้ําเสนเดิมมีทั้งเสนในแนวดิ่งและเสนแนวนอน  และจะลากเปนวงกลม  จากนัน้เริ่มเลาถึงการ
ขีดเขียนเริ่มสนใจและสํารวจสิ่งตาง ๆ  รอบตัว  สามารถแสดงออกมาในเสนที่ตนขีดเขียน  และชวง
หลัง  เด็กอายชุวง  4-7  ป  จะมีพัฒนาการในการเขียน  โดยการขีดเขียนนั้นเริ่มมีความหมายชัดเจน
ยิ่งขึ้น  เปนการเริ่มตนสื่อสารดวยภาพ  เดก็เริ่มสรางแบบในการวาดของตน 
แบบแผนหรือสัญลักษณแรกที่เด็กทําขึน้ไดแก  คน  เพราะเปนสิ่งที่ใกลตัวเด็กมากทีสุ่ด 
 ชลอสเซอร  และฟลลิป  (Scholosser & Phillip,  1991  อางถึงใน  เฉลิมชัย  พันธเลิศ,   
2540,  หนา 54)  ไดอธิบายระดับขั้นพัฒนาการการเขียนไวดังนี้   
 ขั้นที่  1  ขีดเขีย่ 
 ขั้นที่  2  เขียนเสนตรงวาดซ้ํา ๆ   
 ขั้นที่  3  รูปแบบคลายตัวอักษร 
 ขั้นที่  4  ตัวอักษรและพยัญชนะตนเริ่มมีความสัมพันธกบัคําที่เขียน 
 ขั้นที่  5  การสะกดตามกฎเกณฑของตนเอง 
 ขั้นที่  6  การสะกดคําที่ถูกตองตามหลักภาษา 
 ฉันทนา  ภาคบงกช   (2538,  หนา  3)  ไดกลาวถึงพัฒนาการในการเขยีนของเดก็วา 
สามารถแบงออกเปน  3  ขั้นดังนี้     
 1. ขั้นขีดเขี่ย  เดก็จะมพีัฒนาการอยูในขั้นนีค้อนขางนาน 
 2. ขั้นรูเสียง  ภาษาที่พบในเด็กขั้นนี้  คือ  มีความสัมพันธระหวางตัวอักษรกับเสียงพูด 
เด็กสามารถเขียนตวัอักษรไดหมดทกุตัว  เด็กจะสะกดคําจากเสียงที่ตนไดยิน 
 3. ขั้นรอยตอ  เดก็เริ่มจะเขยีนซึ่งสะกดถูกตองเพิ่มมากขึ้น  เด็กจะสรางตัวสะกดตาม 
รูปแบบที่เขาคุนเคยมากอนและตามเสียงทีจ่ับได 
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536,  หนา 10-16  อางถึงใน  วรนาท  รักสกลุไทย  และนฤนล   
เนียมหอม,  2549)  กลาวถึงพฒันาการดานการเขียนตามธรรมชาติของเด็กวาสามารถแบงออก 
เปน  7  ระดับ  ดังนี ้
 1. วาดแทนเขียน 
 2. ขีดเขี่ยแทนเขยีน 
 3. เขียนโดยทําเครื่องหมายคลายตัวหนังสือ 
 4. เขียนตวัอักษรที่รูจักดวยวิธีที่คิดขึ้นเอง 
 5. คัดลอกตัวอักษร 
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 6. เขียนโดยคิดวธีิสะกดขึ้นเอง 
 7. เขียนสะกดคําไดใกลเคยีงหรือเหมือนกับวิธีสะกดของผูใหญ 
 ทั้งนี้จะเห็นไดวาลําดับพัฒนาการทางการเขียนของเดก็แตละคนไมไดเปนไปตามลําดับ 
ขั้นเหมือนกันกอนที่จะเขียนไดแบบผูใหญ  โดยธรรมชาติเด็กจะไมสามารถเขียนไดถูกตองแบบ 
ผูใหญแตเด็กจะลองเขียนดวยตนเองอยางไมถูกตองจนทีสุ่ดจะสามารถเขียนไดถูกตอง  เด็กจะ 
เรียนรูการเขยีนสื่อสารเพื่อใหผูอ่ืนเขาใจและเด็กจะไมจําแบบอยางการเขียนที่ไมถูกตอง  เพราะการ
เขียนดังกลาวทําใหผูอ่ืนไมเขาใจความหมายที่ตองการ 
 กลาวโดยสรุปพัฒนาการทางภาษาของเดก็ดานการฟง  การพูด  การอาน  และ 
การเขียนทีน่ักการศึกษาหลายทานไดอธิบายไวดังกลาวขางตนเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยาง
ตอเนื่อง  การที่เด็กจะพัฒนาการทางภาษาในแตละดานใหสูงขึ้นไมไดขึ้นอยูกับอายขุองเด็กที ่
เพิ่มขึ้นเทานัน้แตยังขึ้นอยูกบัประสบการณและสภาพแวดลอมทางภาษาที่อยูรอบตวัเดก็  
ความสามารถในการฟง  การพูด  การอาน  และการเขยีน  จะพัฒนาไปพรอม ๆ กันและสัมพันธกนั
มากกวาการเปนไปตามลําดบัขั้นตอน  การศึกษาพัฒนาการของภาษาเด็กในระยะแรกเริ่มจะชวย 
ใหครูและผูที่เกี่ยวของทราบวาเดก็มีพัฒนาทางภาษาแตละดานอยูในขัน้ใดและขั้นตอไปจะเปน
อยางไรเพื่อทีจ่ะไดปฏิบัตใิหเหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาในระยะแรกเริ่มไดอยางสอดคลอง
กับธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวยัในแตละชวงอายุ 
 
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางภาษา 
 ตั้งแตอดีตจนปจจุบัน  ไดมผูีทําการศึกษาคนควาเกีย่วกบัพัฒนาการทางภาษาของ 
เด็กปฐมวัยมาเปนเวลาชานาน  นักภาษาศาสตรและนักจติวิทยาภาษาศาสตรตลอดจนบุคคลที่ 
เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวยัตางพยายามศึกษาวจิัยเพื่ออธิบายเกี่ยวกบัการเรียนรูภาษาของเด็ก 
พัฒนาการทางภาษาและความสามารถในการใชภาษาของเด็ก  จนเกดิแนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับ 
พัฒนาการทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยมากมาย ดังนี ้
 1. ทฤษฎีกลุมพฤติกรรมนิยม   
 สกินเนอร  (Skinner, 1957)  นักจิตวิทยาเชงิพฤติกรรมแหงมหาวิทยาลยัฮารวารดได 
อธิบายการเรียนรูภาษาของเด็กโดยการใชเงื่อนไขกลาวคอื  เด็กเรียนรูการพูดจากการเสริมแรง 
ของพอแมจากการฟงและยิ้ม  กอด พูดคยุ  นักพฤติกรรมนิยมบางทานเชื่อวา  เดก็เริ่มรูภาษาจาก 
การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เดก็เรียนรูภาษาจากการเลียนแบบโดยเดก็จะสังเกต  และเลยีนแบบ 
พฤติกรรมเมื่อมีปฏิสัมพันธกับพอแมหรือคนอื่น  หากเดก็ไดรับการเสริมแรงจะทําใหการเลียนแบบ 
เหมือนตวัแบบมากขึ้นทั้งวลีและประโยค  (Moerk, 1992) แมวาการเสริมแรงและการเลียนแบบ 
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จะชวยใหเดก็พัฒนาการเรียนรูภาษาในระยะแรก  ยังมนีกัวิจยัอีกหลายทานที่ไมเหน็ดวยกับมุมมอง 
ของกลุมพฤติกรรมนิยม  เนือ่งจากแนวคิดของกลุมพฤติกรรมนิยม  ไมสามารถอธิบายการเรียน 
ภาษาของเดก็ไดอยางครอบคลุม  เชน  หากเด็กเรียนรูไดดีเมื่อไดรับแรงเสริม  แตในความเปนจริง 
ไมเปนเชนนั้น  กลาวคือ  เมือ่เด็กอยูคนเดยีวตามลําพัง  โดยไมมีผูฟงเด็กจะสงเสียงหรือพูดขณะเลน 
ตามลําพัง  โดยไมจําเปนตองไดรับแรงเสริม  เด็กยงัคงพฒันาภาษาตอไปเรื่อย ๆ  อีกทั้งแนวคดิกลุม 
พฤติกรรมยังไมสามารถอธิบายการที่เดก็สามารถสรางรูปแบบของคํา  วลี  และโครงสราง  ประโยค   
ที่ไมเคยไดยินมากอน 
 อยางไรก็ตามแนวคดิของกลุมพฤติกรรมนิยมเกีย่วกับการเรียนรูภาษา  นับเปนแนวคิด 
พื้นฐานที่สามารถนํามาใชในการจัดการเรียนรูทางภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยในปจจบุนัในดาน 
การเปนแบบอยางของผูใหญ  การใหแรงเสริมทางบวก  และใหเด็กไดอยูในสภาพแวดลอมของ 
การใชภาษา 
 2. ทฤษฎีของนักจิตวิทยาภาษาศาสตร  (Psycholinguistics)   
 ชอมสกี้  (Chomsky,  1957)  นักภาษาศาสตร  ชาวอเมริกนั  เขาเชื่อวาภาษาเปน 
กระบวนการทีเ่กิดขึ้นภายในตัวมนุษย  การเรียนรูเปนเรื่องซับซอนที่ตองคํานึงถึงโครงสรางใน 
ตัวเดก็ทุกคนเกิดมาพรอมกบัโครงสรางในการเรียนรูภาษา  (Language  Acquisition Device)   
เรียกวา  แอล เอ ดี  (L.A.D.)  ประกอบดวย  3  องคประกอบ  คือ  เครื่องมือในการสรางสมมติฐาน    
ลักษณะสากลทางภาษา  และการประเมนิ  ซ่ึงนําไปใชในการรับรู  ขอมูลทางภาษาดานคําศัพท   
กฎเกณทางไวยากรณทางภาษา  เปนการเรยีนรูความหมายของประโยค  โครงสรางที่เปนสิ่งที่
เหมาะสมเฉพาะสําหรับใชกระบวนการทางภาษาของเดก็  นอกจากนี้  แมคนีล  (McNeil, 1970)  
ไดกลาวถึงการเรียนรูภาษาจากการรับกลุมคําหรือประโยคแลวสรางระบบไวยากรณขึ้นโดยใช 
เครื่องมือการเรียนรูภาษาที่ตดิตัวมาแตกําเนิด  ไดแก  อวยัวะเกีย่วกับการพูดและฟง  จากนั้นใช 
ความสามารถทางสมองเปลี่ยนแปลงประโยคที่ไดยินโดยการลดเสียง  ลดคํา  เปลี่ยนที ่ และแทนที่     
การเปลี่ยนแปลงที่มีทุกภาษา  แตสามารถมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางกนั  เด็กจะใชความสามารถ 
ของตนสรางไวยากรณโดยอัตโนมัติ  มุมมองจะตองขามกับกลุมพฤติกรรมนิยมในระดับที่ไมเหน็
ความสําคัญของปฏิสัมพันธจากผูใหในการพัฒนาภาษาเด็ก  และเด็กจะเรียนโครงสรางของประโยค  
โดยการตั้งสมมติฐาน  แลวส่ือความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ  เด็กจะเรียนรูไดอัตโนมัติวาลักษณะสากล 
ของภาษาที่อยูรอบตัวเด็กมีทัง้ระบบที่ฐานและระดับลึก  เด็กจึงเรยีนรูในการตัดสินเลอืกใช 
ไวยากรณที่ถูกตองที่สุดจนทําใหเดก็เกดิความรูภาษาในลักษณะกฎทางไวยากรณ (Pinker, 1994) 
 เนื่องจากมีผูวพิากษวิจารณแนวคิดของกลุมจิตวิทยาภาษาศาสตรมากมาย  ในประเดน็ที่
ไมสามารถอธิบายการเรียนรูภาษาของเดก็ในแง  การสื่อความเขาใจเพราะการรับรูภาษาเชิง
ไวยากรณอยางเดียวไมสามารถใชใหเหมาะสมในสถานการณตาง ๆ  ได  ทั้งนี้เนื่องจากจากบริบท 
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ที่แวดลอมเด็กเปนปจจยัสําคัญในการใชภาษา  การศึกษาการรับรูภาษาของเด็กคํานึงถึงความเปน 
จริงดานบริบทสังคมวัฒนธรรมที่แวดลอมเด็กดวย  นอกจากนี้โครงสราง  LAD  ที่ชอมสกีกลาววา 
ติดตัวมาแตกําเนิด  ยังไมมีผูใดพิสูจนไดวาเปนจริงหรือไม  มุมมองของชอมสกีนับวายังไม 
สอดคลองกับธรรมชาติของความเปนจริง  กลาวคือเด็กจะเรียนรูเพียงไวยากรณอยางเดียวไมได   
ควรเรียนรูระดับเสียง  ระบบเสียง  และระบบความหมาย  ดังนัน้อาจกลาวไดวาทฤษฎีกลุมนี้   
จึงยังไมไดรับการยอมรับโดยทั่วไป 
 เลนเบิรก  (Leneberg, 1980 cited in Brown, 1980,  p. 21)  เปนผูนําทฤษฎีของชอมสกีมา
อธิบายเพิ่มในมุมมองทางชีววิทยา  โดยเชื่อวามนุษยมีอวยัวะที่พรอมในการเรียนรูนัน่คือ  สมอง   
เลนเบิรก เชื่อวาเดก็เกดิมาดวยความสามารถทางภาษาและการเรียนรูภาษาสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
ที่เด็กไดรับ  ตราบใดที่เดก็อยูในสิ่งแวดลอมทางภาษาพดู  เด็กจะพัฒนาการพูดอยางอตัโนมัติ     
การอธิบายการเรียนรูภาษาของเด็กตามแนวคิดนี้ถูกวิจารณวาไมเพยีงพออธิบายไดอยางครอบคลุม  
เนื่องจากมุงเนนเพียงกฎไวยากรณ  ขาดการพัฒนาเกีย่วกบับริบท  และสิ่งแวดลอมในการใชภาษา 
 3)  ทฤษฎีกลุมภาษาและการคิด 
 ทฤษฎีกลุมนี้สนใจศึกษาพฤติกรรมภายใน  นักทฤษฎีที่สําคัญ  ไดแก  เปยเจต (Piaget)   
และไวกอตสกี  (Vygotsky)  ซ่ึงอธิบายปจจัยที่เกีย่วของกับการเรียนรูภาษา  ดังนี ้
 เปยเจต  (Piaget, 1986)  แนวคิดพื้นฐานกลาววาเดก็ไมไดเกิดมาพรอมความรูและ 
ความคิดเดก็เรยีนรูโลกรอบตัวและพัฒนาความคิดไปตามลําดับขั้น  ความเจริญเติบโตทางความคิด 
พัฒนาไปพรอมกับพัฒนาการทางกาย  ดังนั้นภาษาที่เดก็ใชเปนการแสดงถึงระดับพฒันาการทาง 
สติปญญาของเด็ก   การเรยีนรูภาษาสวนใหญใชขั้นพัฒนาการทางสติปญญาอธิบายดังนี้ 
 1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว 
 2. ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัตกิาร 
 3. ขั้นปฏิบตัิการตามแบบรูปธรรม 
 4. ขั้นปฏิบัติการตามแบบนามธรรม 
 เปยเจต  อธิบายวาในแตละขัน้พัฒนาการเดก็จะพัฒนาโครงสรางของความคิด การเรยีนรู 
และการรับรูซ่ึงเรียกวา  Schema  หรือรูปแบบของพฤติกรรมที่บุคคลใชในการคิดนกึและแสดงออก   
โดยใชหลักการของพัฒนาการดานการรับรู  กลาวคือเดก็จะเรยีนรูภาษา โดยรับรูขอมูลใหม   
(Assimulation)  และปรับเปลี่ยนแนวคิดในการรับรูขอมูลใหม  (Accommodation)  โดยผาน 
หลักการจัดระบบ  ปรับตัว  และรักษาความสมดุล 
 
 

 
 
 



 28

 ไวกอตสกี้  รัสเซีย (Vygotsky, 1978)  นักจติวิทยาชาว  อธิบายเกี่ยวกับอิทธิพลของ 
การอบรมเลี้ยงดูที่ถายทอดวฒันธรรม  คานิยม  ความเชือ่ม  มีผลตอการเรียนรูของเดก็  กลาวคือ  
เด็กจะเรียนภาษาจากบุคคลรอบขาง  หรือบริบทที่แวดลอมและสงผลตอพัฒนาการทางสติปญญา 
ไวกอตสกี้  เชือ่วาเด็กมีความตองการภายในที่จะมีปฏิสัมพันธทางสังคม  บทบาทผูใหญเปน 
ส่ิงสําคัญตอการเรียนรูของเด็ก  โดยชวยช้ีแนะและขยายประสบการณทางภาษาสําหรับเด็กเมื่อ
ระดับการรูภาษาของเด็กตางจากระดับที่สามารถที่จะทําได 
 จากแนวคิดของไวกอตสกี้  ทีก่ลาวถึงการใชภาษาของเดก็ในการพัฒนาความสามารถ 
ทางการคิด  คําพูดที่เดก็พูดสงผลตอพัฒนาการทางการคิดที่เปนกระบวนการภายในของเด็ก ซ่ึง 
สามารถแบงพัฒนาการทางภาษาออกเปน  3  ขั้น  ดังนี ้
 1. ภาษาสังคม  (Social Speech)  ตั้งแตแรกเกดิถึง  3  ป  เปนภาษาทีใ่ชในการพัฒนา 
ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เด็กใชภาษาเพื่อแสดงความคิด  ส่ือสาร  อารมณ  และควบคุมพฤติกรรม 
ผูอ่ืน 
 2. ภาษาพดูกับตนเอง  (Egocentric Speech)  ตั้งแต  3-7  ป  เด็กวัยนีจ้ะมภีาษาพูดกับ 
ตัวเอง  เขาใจภาษาตนเองโดยไมเกี่ยวของกับใคร  และมักพูดคนเดียวเพ่ือประสานความคิด 
กับพฤติกรรม 
 3. ภาษาภายในตนเอง  (Inner Speech)  อายุ  7  ขวบ  เปนการพัฒนาภาษาภายใน 
สําหรับแกปญหาที่ซับซอน  เด็กจะใชภาษาชวยคิดวางแผนหรือพัฒนาขัน้ตอนในการแกปญหา 
ในกรณีที่เดก็แกปญหาไมไดไมสามารถทําดวยตนเอง ไวกอตสกี้จะเรียกขั้นนีว้าเปนชวงเวลาสําคัญ
ที่ควรใหความชวยเหลือเด็กในการเรียนรูภาษา (Scaffolding)  
 จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวาทั้งเปยเจตและไวกอตสกี้  ไดเนนถึงความสําคัญของ
ปฏิสัมพันธทางสังคมวาเปนตัวกําหนดพัฒนาการทางความคิดและสตปิญญา  แตมองคนละบทบาท   
กลาวคือเปยเจตเห็นวา  ปฏิสัมพันธเปนตวัสรางใหเกิดสภาวะอสมดุล  ซ่ึงขัดแยงกนัทางความคิด   
ภาวะนี้เปนแรงจูงใจใหเกิดการพัฒนาทางสติปญญา  ในทางตรงขามไวกอตสกี้มองวาพัฒนาทาง 
ความคิดและสติปญญาของเด็กไดรับการชวยเหลือจากปฏิสัมพันธระหวางบุคคลที่มีความสามารถ 
และความคิดกาวหนามากกวาเด็ก 
 4)   ทฤษฎีความสัมพันธ  (Interaction  Theory)   
 ทฤษฎีความสัมพันธ  เกิดจากแนวคิดของนักสังคมวิทยาภาษาศาสตร  และนักจิตวิทยา 
ภาษาศาสตรกลุมหนึ่งที่เสนอแนวคดิเกีย่วกับความสัมพนัธระหวางความสามารถในการเรียนภาษา 
(Language Capacity)  และความรูเกีย่วกับโลก  (Cognitive Knowledge)  ที่สงผลตอการเรียนรูภาษา
ของเด็กกลาวคือ  พัฒนาการทางภาษาของเด็กจะสมัพันธเชื่อมโยงกับพัฒนาการดานความรูเกีย่วกับ 
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โลกผานการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลในสังคมรอบตัวเด็ก  เด็กจะสรางระบบการพูด  ระบบภาษาของ 
ตนขึ้นมาโดยมีผูใหญคอยชวยเหลือระบบภาษาของเดก็จะพัฒนาขึ้นเรือ่ย ๆ  เพื่อใหเด็กมีพัพัฒนา
การทางความรูเกี่ยวกับโลกมากขึ้น 
 5)  ทฤษฎีเก่ียวกับธรรมชาตขิองภาษาและการเรียนรู   
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536)  ไดกลาวถึงทฤษฎีที่วาดวยระบบของภาษา  ทฤษฎีที่วาดวย 
ภาษาความคิด  และสัญลักษณส่ือสาร  และทฤษฎีที่วาดวยการอานเขียนในระบบภาษา  ดังนี ้
  5.1  ทฤษฎีวาดวยระบบของภาษา 
 ภาษาประกอบดวย  3  ระบบคือ  ระบบความหมาย  ระบบไวยากรณ  และระบบเสียง 
หัวใจของภาษาคือความหมาย  ไวยากรณ  และเสียงเปนเพียงสวนประกอบ  สถานการณกําหนดคํา 
ซ่ึงกําหนดความหมายในการสื่อสารอีกทีหนึ่ง  เด็กจะไมพยายามเขียนดวยการสะกดคําไปทีละตัว 
แตเด็กจะคดิหาคําที่ส่ือความหมายไดเหมาะสมที่สุดในสถานการณนัน้  ดวยเหตนุี้เดก็จึงไมจําเปน 
ตองรูจักเสียงของตวัอักษรกอนจึงจะสามารถสื่อความหมายโดยการเขยีนได  การเขียนเพื่อ 
ส่ือความหมายเปนกระบวนการที่กําหนดโดยสถานการณ  การสอนเขียนสําหรับเด็กปฐมวัยจะ 
ไมสอนแยกจากวิชาอื่น  และไมแยกการเขยีนออกเปนทกัษะเดีย่ว ๆ  หลาย ๆ  ทักษะ  แตจะเปด 
โอกาสใหเดก็ไดสํารวจสิ่งตาง ๆ  รอบตัวและใชกระบวนการเขียนเพื่อศกึษาสิ่งที่เขาสํารวจ 
  5.2  ทฤษฎีวาดวยภาษา  ความคดิ  และสัญลักษณสื่อสาร 
 ภาษาเปนสัญลักษณส่ือสารที่ไมสามารถถายทอดความคดิทุกเรื่องไดอยางม ี
ประสิทธิภาพ  สัญลักษณที่ใชตองเหมาะกบัเรื่องที่ตองการสื่อสาร  เด็กตองคิดสัญลักษณเพื่อส่ือ 
ความคิดและถายทอดประสบการณตาง ๆ  สัญลักษณที่สามารถใชส่ือความหมายไดมหีลายรูปแบบ 
ไดแก  ภาษา  ศิลปะ  ดนตรี  การเคลื่อนไหวรางกาย  ละคร  และคณิตศาสตร  การจัดประสบการณ 
ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  จึงรวมเอาศิลปะ  ดนตรี  และละครเปนสวนสําคัญใน 
การเรียนการสอน  เพราะสิ่งเหลานี้จะกระตุนใหเด็กคนหาสัญลักษณที่เหมาะสมสําหรับสื่อความคิด 
ในแตละเรื่อง  เด็กไมควรถูกจํากัดใหถายทอดความคิดเพยีงภาษาเทานัน้  ศิลปะเปนสัญลักษณ 
ส่ือสารที่เด็กใชไดอยางมีประสิทธิภาพมากกวาสัญลักษณภาษา  จากทฤษฎีวาดวยภาษาความคิด 
และสัญลักษณ  พบวาเด็กไมสามารถสื่อความคิดดวยภาษาเขียน  เด็กจะเปลี่ยนเปนวาดภาพแทน 
ศิลปะชวยใหเด็กรวบรวมความคิดกอนจะเขียนและชวยใหเด็กทํางานตอไป  ทั้ง ๆ  ที่ความคิดใน 
การเขียนชะงกั  การแสดงละครชวยใหเดก็เขาใจความรูสึกในเรื่องและทําใหคณุภาพการเขียนดีขึน้ 
ดนตรีชวยสรางอารมณสําหรับเรื่องที่จะเขียน  ในมุมเขยีนควรมีเครื่องเขียนหลายชนิดใหเดก็ได 
ทดลองใชวิธีการตาง ๆ  ที่จะชวยใหสามารถสื่อความหมายไดด ี
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 5.3  ทฤษฎีวาดวยการอานเขียนในระบบภาษา 
 ทฤษฎีนี้มีความเชื่อเกี่ยวกับพัฒนาการในการเขียนวา  ทกุคนตองสะสมประสบการณ 
ทางภาษาไวเปนขอมูลสําหรับใชตอไป  ประสบการณจากภาษาพูดเปนขอมูลสําหรับภาษาเขยีน 
และประสบการณจากภาษาเขียนก็เปนขอมูลสําหรับภาษาพูด  การที่เด็กเขียนเลาประสบการณทั้ง ๆ  
ที่ไมรูจักคําและตองใหครูบอกสะกดทําใหเด็กไดเห็นวาเสียงที่เด็กรูจกันั้นมีสัญลักษณตัวอักษร 
แทนได  เด็กจะเริ่มเขาใจวาในการสื่อความหมายกับผูอ่ืน  เขาตองใชอักษรที่มีทั้งรูปและเสียงแทน 
ความหมาย  รูป  เสียง  และความหมายที่เด็กใชจะตองสอดคลองกันในสายตาของผูอาน  มิฉะนั้น 
ส่ิงที่เขาเขียนจะไมส่ือความหมาย  ในจุดนีเ้องที่ทําใหเด็กตองพยายามจาํแนกและจดจาํรูปตัวอักษร 
ที่เด็กเห็นรอบ ๆ  ตัวไปพรอมกับจําแนกและจดจําเสยีงตวัอักษรเมื่อเดก็ยางเขาสูวยัเรียน  เดก็จะม ี
ประสบการณทางภาษาพรอมที่จะจําแนกเสียงและรูปของตัวอักษรไดอยางมีระบบมากขึ้น   
เนื่องจากการเขียนเปนกิจกรรมที่ตองสื่อความหมายกับผูอ่ืน  การคุยกับครูและเพื่อนเกี่ยวกับเรื่อง 
ที่เขียนไมวากอนจะเริ่มเรื่อง  กลางเรื่อง  หรือจบเรื่อง  จะชวยใหเด็กเหน็การตีความลกัษณะตาง ๆ   
ตามความคิดเห็นของผูอ่ืน  ซ่ึงจะชวยใหเขาเขาใจความหมายของเรื่องมากขึ้น  การตีความเปน 
ประสบการณจากการอานชวยในการสื่อความหมายเมื่อเด็กเขยีน  และการสื่อความหมายซึ่งเปน 
ประสบการณจากการเขยีนชวยในการตีความเมื่อเด็กอาน  การเขียนเปนกระบวนการทีใ่ชเวลานาน 
และตองอาศัยการสะสมประสบการณ 
 กลาวโดยสรุปความรูเกี่ยวกบัทฤษฎีการเรียนภาษาในมุมมองดังกลาวขางตน  ช้ีใหเหน็ 
ถึงการเติบโตทางภาษาและพัฒนาการทางภาษา  บางทฤษฎีจะสามารถอธิบายการเรียนรูทางภาษา 
ของเด็กไดดีแตไมครอบคลุม  บางทฤษฎีมุงเนนเพยีงดานใดดานหนึ่ง  แตขาดการพจิารณามุมมอง 
อ่ืนที่สัมพันธกัน  จะเหน็ไดวาไมมีทฤษฎีใดอธิบายการเรยีนรูภาษาไดอยางสมบูรณทีสุ่ด  ทฤษฎี 
ทุกทฤษฎีตางลวนมีขอเดนขอจํากัดแตกตางกันไป  ไมวาจะมองจากมมุใด  ผูที่เกีย่วของกับการ 
จัดการศึกษาปฐมวัยควรจะนาํจุดเดนของแตละทฤษฎีมาประยุกตใชในการวางแผนออกแบบการจดั 
ประสบการณการเรียนรูภาษาที่เหมาะสมกบัพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัยเปนสําคัญ 
 
ภาษาแรกเริม่  (Emergent Literacy) 
 ปจจุบันนกัการศึกษาปฐมวยัเร่ิมใหความสาํคัญกับการเรียนรูภาษาในระยะแรกเริ่มของ
เด็กปฐมวัยมากขึ้นจะเหน็ไดจากประเด็นอภิปรายที่ถูกหยิบยกมาพิจารณากันบอยคร้ังในแวดวง
การศึกษาปฐมวัยเกี่ยวกับชวงอายุที่เหมาะสมในการเรียนรูภาษาแรกเริ่ม (Emergent literacy) กอน
การเรียนรูอยางเปนทางการ   และการปฏิบตัิที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาในแตละชวง
พัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม (Slegers, 1996)  องคกรทางการศึกษาและนักการศึกษาปฐมวัยหลาย
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ทานไดศึกษาวจิัยเกีย่วกับภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย  และใหความหมายของภาษาแรกเริ่มและ
การรับรูภาษาแรกเริ่มของเดก็ปฐมวยัไวหลากหลายแนวคิดดังนี ้
 Internationa Encyclolpedia of Education (1994  cited in Slegers, 1996, p.4)  ไดนยิามคํา
วา ภาษาแรกเริ่ม หมายถึง  พฤติกรรมการอานและการเขียนของเดก็ปฐมวัยทีแ่สดงออกกอนที่เดก็
จะเรียนรูภาษาอยางเปนทางการ 
 เพียเจต, ฮอลลิเดย และ กดูแมน  (Piaget, 1963; Halliday, 1975; Goodman, 1986)  ไดให
ความหมายของคําวาภาษาแรกเริ่มวาหมายถึง  ภาษาที่เดก็รับรู  เขาใจ  และถายทอดความคิดดวย
สัญลักษณหลายแบบผสมผสานกันอยางมจีุดมุงหมายผานการฟง  พูด  อาน  เขียน  และคิดจาก
ประสบการณจริงในชวีิตประจําวนั  โดยการเชื่อมโยงความรูใหมใหเขากับความรูและประสบการณ
เดิมที่ติดตวัมากอนของผูเรียน  จนสามารถสรางองคความรูใหมขึ้นภายในตนเองและถายทอดให
ผูอ่ืนรับรูและเขาใจได  
 กูดแมน (Goodman, 1976; Goodman & Goodman, 1978)  กลาววาการเรียนรูภาษาและ
ใชภาษาสื่อสารของเด็กจะแตกตางอยางมากจากการเรียนรูและใชภาษาของผูใหญ  เด็กเรียนรูที่จะ
อานเขียนจากประสบการณและภาษาที่แวดลอมตัวเดก็  การเรียนรูภาษาในระยะแรกเริ่มหรือการรู
หนังสือขั้นตนของเด็กเปนปรากฎการณทีสั่มพันธกับวฒันธรรม   
 ไวนเบอรเกอร  แฮนนอน  และนัทบราวน  (Weinberger, Hannon & Nutbrown, 1990)  
ไดกลาวถึงความหมายของการเรียนรูภาษาแรกเริ่มวา  คือการที่เด็กเริ่มมคีวามรูเกี่ยวกบัการอาน
เขียนเปนการพัฒนาความสามารถของเด็กในสภาพแวดลอมของการอานเขียน  โดยเด็กเรียนรูวาการ
อานเขียนเปนสิ่งที่มีประโยชน  และมีความหมายกอนทีจ่ะสามารถอานเขียนไดอยางถกูแบบแผน 
 ชลอสเซอร  และฟลลิปส  (Schlosser & Phillips, 1991)  ไดกลาวเพิ่มเตมิวา  ภาษา
แรกเริ่มหรือ  การรูหนังสือขั้นตน  เปนทกัษะทีไ่ดรับมาโดยผานการปฏิสัมพันธอยางมีความหมาย  
กับภาษาและตวัหนังสือ   
 นอกจากนี้ยังมนีักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของการอานและการเขียน  
ขั้นตน  รวมถึงความสัมพันธระหวางการอานและการเขียนดังนี ้  
 เคลย  (Clay, 1972  cited in Cutting,  1989)  ไดแบงองคประกอบของการอานของเดก็ไว 
4  ดาน  คือ 
 1. ความรูเกี่ยวกบัการใชหนังสือ  ไดแก  การอานจากซายไปขวา  การหาหนาแรก  และ 
หนาสุดทายของหนังสือ 
 2. ความรูเกี่ยวกบัตัวอักษร  ไดแก  การเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเสียงกับภาพ 
เสียงกับตวัอักษร 
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 3. เครื่องหมายวรรคตอน 
 4. ความรูเกี่ยวกบัสิ่งชี้แนะการคาดคะเน  และตรวจสอบความถูกตองของสิ่งที่อาน 
ดวยตัวเอง 
 เคลย   (Clay, 1975)  ไดแบงองคประกอบของการเขียนของเด็กเปน  4  ดาน  คือ 
 1. การสรางสัญลักษณภาษาเขียน  ไดแก  การใชตัวอักษร  และ/หรือภาพในการสื่อ 
ความหมาย 
 2. ทิศทางในการเขียน  ไดแก  การเขียนจากซายไปขวา  และบนลงลาง 
 3. วิธีถายทอดความหมายของสญัลักษณภาษาเขียน  ไดแก  การใชคําพูด  ทาทาง 
หรือขอความในการสื่อความหมาย 

4. ความซับซอนของความหมาย  ไดแก  การใชคําหรือประโยคในการสื่อความหมาย 
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536)  ไดกลาวถึง  พฤติกรรมการอานดานการมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับตวัหนงัสือและหนังสือไวดังนี ้
 1. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับหนงัสือ  สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมและความคิด 
รวบยอดตอไปนี้  การหยิบหนังสือมาเปดอาน  ถือหนังสือถูกดาน  พลิกหนังสือจากหนาแรก 
ไปหนาหลัง  ดูขอความจากซายไปขวา  จากบนลงลาง  ช้ีสวนประกอบของหนังสือ  ช่ือเร่ือง 
หนาที่เร่ิมเรื่อง  มองขอความที่เร่ิมตนบนหนากระดาษ  บอกขอสังเกตทีแ่สดงวารูปภาพตางจาก 
ตัวหนงัสือ  และภาพกับตัวหนังสือสัมพันธกัน 
 2. ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือ  สามารถสังเกตไดจากพฤติกรรมและความคิด 
รวบยอดตอไปนี้  อานหนังสือหรือสัญลักษณบางตวัในสิ่งแวดลอม  ช้ีตัวอักษรที่คุนเคย  เรียกชื่อ 
ตัวอักษรบางตวั  ช้ีคําบางคํา  บอกใหครูบันทึกขอความทีค่ิด  โยงเสียงตวัอักษรกับรูปตัวอักษร   
ลองอานคําหรือขอความโดยอาศัยภาพชวย  โดยสังเกตตวัอักษร  โดยอาศัยเร่ืองราว  และ/หรือ 
โดยอาศัยคําใกลเคียง  ดูตวัหนังสือ  และพูดตามในขณะที่ผูใหญอานใหฟง  เลานิทานที่คุนเคย 
พรอมกับชี้ตัวคําบางคําประกอบ 
 บุษบง  ตันตวิงศ  (2536)  ไดกลาวถึงความสามารถดานอื่น ๆ  ในการเขียนของเดก็ ไดแก 
 1. การเขียนที่สอดคลองกับความมุงหมาย  เดก็รูวาคนเราเขยีนเพื่อสนองความมุงหมาย 
บางอยาง 
 2. การจัดองคประกอบของงานเขียน  แมวาเดก็ยังเขยีนหนังสือไมเปนตัวหรือประโยค 
แตเด็กจะรูทิศทางในการเขยีนจากซายไปขวา  จากบนลงลาง  รูจักหยดุความตอเนื่องของสิ่งที่เขียน 
เหมือนผูใหญหยุดเขียนขอความเมื่อจบประโยค  นอกจากนี้เดก็ยังรูจกัแยกสิ่งทีว่าดออกจากสิ่งที ่
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เขียนโดยตัดสนิใจวาสวนใดจะสื่อดวยภาพและสวนใดจะสื่อดวยการเขียน  ซ่ึงบางครั้งอาจยังไม 
เปนตัว  แตก็มลัีกษณะแตกตางจากภาพ 
 นอกจากนี้กดูแมน  (Goodman,  1980)  กลาวถึง  ความสามารถพื้นฐานที่ชวยใหเกิด 
การรูหนังสือที่สมบูรณมี  5  ประการ  ดังนี้ 
 1. ตระหนกัถึงตัวหนังสือในสถานการณหรือบริบทตาง ๆ   
 2. ตระหนกัถึงความเชื่อมโยงกันของตัวอักษร 
 3. เขาใจรูปแบบและหนาที่ของการเขียน 
 4. มีความสามารถในการพูดเกีย่วกับสิ่งที่เขียน 
 5. ตระหนกัและเขาใจภาษาเขียนมีกฎเกณฑและวิธีการ 
 กูดแมน  (Goodman, 1980)  กลาววา     การเริ่มอานเริ่มเขียนเกดิขึ้นในบุคคลตาง ๆ  เมื่อ
บุคคลเหลานั้นมีความรูภาษาเขียนมีความหมาย  เด็กจะรูภาษาเขียนเปนสัญลักษณทีแ่สดงถึง
ความคิด  ความรูสึก  และคําพูด  เดก็จะเริ่มตระหนกัวาภาษาเขียนสรางความเขาใจไดอยางไร  และ
เร่ิมคิดวาภาษาเขียนตองมีรูปแบบ  เร่ิมทดลองรูปแบบเหลานี้  เร่ิมรูสึกวาสิ่งตาง ๆ  ในชีวิตมี
ระเบียบ  เด็กเริ่มมองหา  และทดลองจัดระเบียบภาษาเขียนรูวาภาษาเขียนมีความหมายใชภาษาใน
การทําความเขาใจ  ในการแสดงออกทางความคิดและอารมณ) 
 มอรโรว  และสมิทธิ์  (Morrow & Smith,  1990)   กลาวถึงพัฒนาการการรูหนังสือใน 
เด็กวัยอนุบาลไวดังนี ้
 1. พัฒนาการการรูหนังสือเกิดขึน้มานาน  กอนที่เด็กจะเริ่มเรียนอยางเปนทางการ 
 2. การรูหนังสือเกิดขึ้นไปพรอม ๆ กัน  และสัมพันธกับพฒันาการทางภาษาพูด  อาน 
และเขียน 
 3. การเรียนรูจะไดรับการสงเสริมเมื่อการรูหนังสือเปนประสบการณพื้นฐาน  ซ่ึงมี 
ความจําเปนในการอานและเขียน 
 4. การเรียนรูจะไดรับการสงเสริมในสถานการณทางสังคม  ขณะที่เด็กปฏสัิมพันธกับ 
ผูใหญและเพือ่นขณะทํากิจกรรมการรูหนงัสือ 
 5. ถึงแมวาการเรยีนรูเกีย่วกับการรูหนังสือของเด็ก  จะอธิบายไวอยางมีขั้นตอน  เดก็ 
สามารถผานขั้นตอนเหลานีไ้ดหลายวิธีในชวงอายุที่ตางกนั 
 6. ผูใหญสามารถแสดงพฤติกรรมการเปบแบบอยางเกีย่วกับการรูหนังสือ  โดยใหเดก็ 
เห็นประโยชนของหนังสือและตัวหนังสือดวยตัวเอง 
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 ทีล  และซัลสบี  (Teale & Sulzby,  1991)  ไดกลาวเพิ่มเตมิเกี่ยวกับ  พฒันาการการรู 
หนังสือวา  ความสามารถในการฟง  การพดู  การอานและการเขียน  จะพัฒนาไปพรอม ๆ กัน และ 
สัมพันธกันมากกวาการเปนไปอยางมีลําดบัขั้นตอน 
 รอสโกส และ นิวมา (Roskos & Neuma, 1994)  ไดกลาวถึงพัฒนาการการรูหนังสือ
ขั้นตนดานการอานและการเขียน ไวดังนี ้
 พฤติกรรมบงชี้พัฒนาการการอานขั้นตน 

1. รูความหมายของหนังสือ 
2. ถือหนังสือถูกตอง 
3. รูจักปกหนาและปกหลังของหนังสือ 
4. เปดหนังสือจากหนาไปหลัง 
5. อานเรื่องราวจากภาพ 
6. อานหนังสือทีช่ื่นชอบจากการจํา 
7. ลําดับเรื่องราวจากที่ฟง 
8. ทองคําคลองจองและรองเพลง 
9. คาดคะเนเกี่ยวกับเรื่องราวจากชื่อเร่ืองและคําบรรยายหนาปก 
10.  รับรูวาภาษาพดูสามารถถายทอดเปนตวัหนังสือได 
11. สามารถระบุช่ือตัวอักษรได 

 พฤติกรรมบงชี้พัฒนาการการเขียนขั้นตน 
1. ขีดเขี่ยและวาดภาพเพื่อส่ือความหมาย 
2. แสดงทาทางหรือบทบาทสมมติขณะวาดหรือเขียนเพื่อการสื่อความหมาย 
3. ทดลองเขียนจากซายไปขวา และจากขวาไปซาย 
4. พัฒนาขั้นการตระหนกัรับรูเกี่ยวกับความคดิรวบยอดของคํา 
5. เลียนแบบการสรางสัญลักษณและคําคลายผูใหญ 
6. แสรงอานเสียงตัวอักษรและรองรอยขีดเขี่ยของตนเอง 
7. วาดรายละเอียดและเพิ่มหวัเร่ืองที่เขียน 

 โฮลดาเวย (Holdaway, 1997)  กลาวถึงพฒันาการทางการอานขั้นตนของเด็กไว  3  ดาน  
ดังนี ้
 1. การมีความรูเกีย่วกับหนาที่ของตัวหนังสือ 
 2. การมีความรูเกีย่วกับลักษณะของตัวหนังสือ 
 3. การเห็นความสัมพันธของลักษณะและหนาที่ของตัวหนงัสือ 
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 ชลอสเซอร และ ฟลลิป (Schlosser & Phillip, 1991)  ไดอธิบายระดับขัน้พัฒนาการ
ทางการเขียนไวดังนี ้

1. ขีดเขี่ย 
2. เขียนเสนตรง วาดซ้ํา ๆ 
3. รูปแบบคลายตัวอักษร 
4. ตัวอักษรและพยัญชนะตนเริ่มมีความสัมพันธกับคําที่เขียน 
5. การสะกดตามกฎเกณฑของตนเอง 
6. การสะกดคําทีถู่กตองตามหลักภาษา 

 บิสเสกซ  (Bissex, 1980)  กลาววา  การเรยีนรูภาษาแรกเริ่มดานการอาน และการเขยีนมี
ความสําคัญเทา ๆ กัน  ทั้งสองกระบวนการนี้จะพฒันาประสานซึ่งกันและกัน  การอานจะนําไปสู
การเขียน  และเมื่อเดก็เขียนเขาจะอานในสิ่งที่เขียน  ขณะเดยีวกันเด็กมีการวางแผนการเขียนและ
สามารถอภิปรายแผนของตนเองกับผูอ่ืน  ถาหากเดก็ไดรับโอกาสเด็กจะเริ่มคิดสะกดคําดวยตนเอง
โดยการเลียนแบบการเขียนที่หลากหลาย (Gentry, 1982; McGee & Rgchgels, 1996; Snow,  
Burns & Griffin, 1998) 
 ทีล และ ซัลบีส (Teale & Sulzby, 1989, 1992)   กลาววาพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของ
เด็กปฐมวัยจะเปนไปอยางรวดเร็ว  การรับรูภาษาขั้นตนของเด็ก 5 ขวบจะไมไดเกดิพรอม ๆ กันกับ
การเขียน  ทกัษะการอานสะทอนถึงพัฒนาการที่คาบเกี่ยวกัน  เด็กจะเริม่ใชแบบแผนการเขียนที่
หลากหลายเรว็ขึ้น  แตเปนการขีดเขี่ย  รองรอยและลายเสนโดยปราศจากการคํานึงถึงการใชเสียง
แทนอักษร 
 แคมเบอรสิส และ ซัลสบี้ สโนว เบิรน และกริฟฟน (Kamberlis & Sulzby, 1988; Snow, 
Burns, and Griffin, 1988)  ไดกลาวถึงการอานเขียนขั้นตนไววา เดก็จะนําความรูเกีย่วกับการออก
เสียงมาคิดสะกดคํา  โดยระลึกถึงส่ิงที่ไดเขียนหรือจะใชภาพสื่อสารเพื่ออานซ้ํา 
 จากทฤษฎี  แนวคิด  และหลักการเกี่ยวกบัการเรียนรูภาษาแรกเริ่ม  สามารถสรุปเปน
แนวคดิไดวา  การเรียนรูภาษาแรกเริ่ม  หรือการรูหนังสือขั้นตนของเด็กปฐมวัยจะอาศยัความรูและ
ประสบการณของตนเองที่ติดตัวมาตั้งแตยงัไมเขาโรงเรียนดานการรับรูและการตระหนักถึง 
ความมุงหมายในการใชภาษาเพื่อถายทอดความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ  โดยการที่เดก็แสดงพฤติกรรม 
ทางการอานขั้นตนและการเขียนขั้นตนทีละเล็กทีละนอยกอนการอานและเขียนอยางเปนทางการ   
เชน  ความสนใจในการอาน  การมีความรูเกี่ยวกับหนังสือและตัวหนังสือการจับใจความจากสิ่งที ่
อาน  ความสนใจในการเขียน  การประมวลความคิดเพื่อถายทอดเปนภาษาเขียนและการมีความรู 
เกี่ยวกับกฎเกณฑในการเขียน 
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การปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการ  (Developmentally Appropriate Practice [DAP]) 
 แนวการปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการมพีื้นฐานจากทฤษฎีของดิวอ้ี (Dewey),  
ไวกอตสกี้ (Vygotsky), เปยเจต (Piaget)  และ  อีรีคสัน (Erikson)   ที่สะทอนปรัชญาการศึกษาแนว 
ปฏิสัมพันธนิยม  (Bredekamp,  1987; Rosegrant, 1992)  ความสําคัญของแนวคดินี้มหีลักการวา   
เด็กสรางความรูดวยตนเองการปฏิสัมพันธทางสังคมและทางกายภาพ  เนื่องจากเด็กมแีรงจูงใจ 
และการชี้นําตนเอง  การจัดการเรียนรูจึงควรใชประโยชนจากแรงจูงใจของเด็ก  ที่ตองการสํารวจ   
ทดลองและการสรางความเขาใจดวยตนเอง  การเลนตามธรรมชาติของเด็กสามารถสงเสริม 
การเรียนรูได  โดยการจดัโอกาสสําหรับประสบการณที่เปนรูปธรรม  ที่จะชวยใหเดก็ไดควบคุม 
สภาพแวดลอมไดดวยตนเอง  และสงเสริมความสามารถในการควบคมุตน  ความคดิเชิงนามธรรม   
จินตนาการและความคิดสรางสรรค  สําหรับบทบาทครูนั้นเปนทั้งผูใหแนวทาง  ผูสังเกต   
ผูสนับสนุน  ผูสรางสถานการณและสรางชวงเวลาที่เปนธรรมชาติในการเรียนรูของเดก็  เพื่อให 
เกิดการเรยีนรูที่มีความหมายสําหรับเด็ก  และมีการปฏบิัติที่สะทอนความเหมาะสมกับอายุและ 
ความตองการของเด็กแตละคนผานการเรยีนรูดวย การคิดวิเคราะห  การรวมกันทํางาน  และ 
การแกปญหา  (Novick,  1996)    
 เบรดแคมป และ คอปเปล (Bredekamp & Copple, 1997, pp. 8-9)  และ วรนาท   
รักสกุลไทย (2540 อางถึงในอรพรรณ  บุตรกตัญู, หนา 14) ไดสรุปแนวคิดสําคัญของการปฏิบัติที่
เหมาะสมกับพัฒนาการวาหมายถึงวิถีทางในการพัฒนาเด็กวัยแรกเกดิ – 8 ป  ที่ยึดหลักการพัฒนา
เด็กครบทุกดานบนพื้นฐานองคความรูที่สําคัญในการสงเสริมใหเด็กเรียนรูอยางเหมาะสมกับวัยตาม
แนว DAP  ประกอบดวยองคความรู 3 ประการ ไดแก   

1. พัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  ซ่ึงเปนองคความรูที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรม   
ส่ือ  ปฏิสัมพันธ หรือประสบการณที่ทาทาย ปลอดภัย และเหมาะสมกับพัฒนาการและการเรียนรู 
ของเด็กในแตละชวงอายุของเด็กปฐมวัย 

2. ความสนใจ และความตองการของเด็กที่แตกตางกันรายบุคคล  ซ่ึงเปนองคความรูที่ผู 
ที่เกี่ยวของกับเด็กตองคํานึงถึงเพื่อจะไดปฏิบัติไดอยางเหมาะสมและตอบสนองใหเหมาะสมกับเดก็ 
รายบุคคล 

3. บริบททางสังคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู  ซ่ึงเปนองคความรูที่ผูที่เกี่ยวของกับเดก็ 
ตองคํานึงถึงเพื่อจะไดเปนหลักประกนัวาเด็กไดเรียนรูผานประสบการณที่มีความหมาย  สอดคลอง 
สัมพันธกับเหตุการณในชีวติจริง และยอมรับนับถือในตัวเดก็โดยใหเด็กมีสวนรวมเรียนรูดวย 
ตนเอง และเปดโอกาสใหผูปกครองเขารวมกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูเพื่อพัฒนาเดก็ 
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 สมาคมการศึกษาปฐมวยัแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกา (NAEYC) ไดเสนอ 
แนวทางการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ  นับเปนแนวปฏิบัติที่เหมาะสมกับเดก็ทกุคน  
เนื่องจากแนวดังกลาวนี้ประกอบดวยบทบาทในการเปนผูนําของครูในการตัดสินใจวางแผน
หลักสูตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเดก็ที่แตกตางกนัรายบุคคล  ซ่ึงใชกระบวนการที่มุงเนนให
ครูและเด็กมีปฏิสัมพันธตามขอกําหนดในหลักสูตรที่มีความหมายตอตวัเดก็  รายละเอียดมี
ดังตอไปนี ้(Bredekamp & Rosegrant, 1992, p.32)  

1. หลักสูตรที่มีความหมายควรตั้งอยูบนพืน้ฐานวิถีการเรียนรูของเด็กซึ่งเริ่มจากการ 
ตระหนกัรู การสํารวจคนควา  การซักถาม และการนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน 

2. หลักสูตรควรคํานึงถึงการพัฒนาการเดก็โดยองครวมและการเนนเดก็เปนสําคัญ 
3. หลักสูตรควรจัดมุงใหเดก็เรยีนรูใหเขาใจอยางชัดลึกและบูรณาการประสบการณ 

สําคัญที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
4. หลักสูตรควรสะทอนความตองการและความสนใจของเด็กแตละคนอยางเหมาะสม 
5. หลักสูตรควรตั้งอยูบนพืน้ฐานสาขาวิชาที่เกี่ยวของโดยตรงและมุงเนนหลักคุณธรรม 

อยางมีเหตุผล 
6. หลักสูตรควรเกิดจากการจัดการเรียนรูที่มุงเนนการโตตอบหรือการมีปฏิสัมพันธ 

 นภเนตร ธรรมบวร (2549, หนา45) ไดกลาวถึงการสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย  ดังนี ้

1. หลักสูตรเปดโอกาสใหเดก็ไดเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติจริง และสงเสริมใหเดก็สราง 
องคความรูดวยตนเอง                                                                                                                                                      

2. หลักสูตรสงเสริมพัฒนาการองครวมและมคีวามหมาย สัมพันธกับชีวิตของเด็ก 
3. หลักสูตรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบคุคลและวัฒนธรรมของเด็ก และสงเสริม                                

ความรูสึกดานบวกของเดก็ตอการเรียนรูและความสัมพนัธทางบวกตอครอบครัวของเด็ก 
4. หลักสูตรสงเสริมความสามารถทางการคิด การใหเหตุผล การแกปญหาและ 

การตัดสินใจ    
5. หลักสูตรคํานึงถึงความตองการทางกายภาพของเด็ก และสงเสริมความมั่นใจใน 

ตนเอง  การประสบความสําเรจ็ และความสนุกสนานในการเรียนรู                                                                                
                  นอกจากนีเ้บรดแคมปและคอปเปล (Bredekamp & Copple, 1997  อางถึงใน  อรพรรณ  
บุตรกตัญู,  หนา 25-46)  ยงักลาวถึงการปฏิบัติที่เหมาะสมและการปฏิบัติที่ไมเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยในดานตาง ๆ  ดังนี ้
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 1. การสรางสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการเกดิขึ้นภายในบริบทที่สนับสนุนการพัฒนา 
ความสัมพันธระหวางเด็กกบัผูใหญ  ระหวางเดก็กับเด็ก  ระหวางครูดวยกันและระหวางครูกับ 
ครอบครัวของเด็ก  สะทอนใหเห็นถึงการสรางสังคมความรู  และการใหความสําคัญในความ 
เอื้ออาทรซึ่งกันและกนัภายในกลุมที่เด็กทัง้หมดสามารถพัฒนาและเรียนรูได  รายละเอียดสามารถ
ศึกษาไดจากตารางที่  2  ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่  2  การสรางสภาพแวดลอมที่เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัการเรียนรูภาษา 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
1.  การสงเสริม
บรรยากาศที่ด ี
สําหรับการเรียนรู 

ก.  ครูสรางความมั่นใจใหเดก็รูสึกให 
เปนสวนหนึ่งของกลุม  สนับสนุน
การเริ่มตนมิตรภาพที่ดีของเด็กและ
ใหโอกาสเดก็ในการเรยีนรูซ่ึงกัน
และกันเชนเดยีวกับการเรียนรูจาก
ผูใหญ 

ก.  ครูไมไดสรางความรูสึกในการม ี
สวนรวมของเด็กในกลุม  ครูหาม 
ปราม  การพูดคุย  ไมไดใหความ
ชวยเหลือเด็กที่ขาดทักษะทางสังคม
หรือเขากับเพือ่นไมได 

   
 ข.  ครูพัฒนาความมั่นใจในตนเอง 

และความรูสึกที่ดีของเด็กดวยการให
เด็กทํางานที่มคีวามหมาย  สามารถ
ประสบความสําเร็จได  และเพิ่ม
ความทาทายมากขึ้นเมื่อเดก็ทําได 

ข.  ครูใหเด็กทาํงานในรูปแบบเดิม ๆ  
ทําใหไมเกิดความทาทายและ 
คาดหวังใหเดก็ทําในสิ่งที่เกนิ 
ความสามารถที่แทจริงของเด็ก 

   
 ค.  ครูนําขอมูลเด็กแตละคนที่มีความ

แตกตางกนั มาใชเปนขอมูลในการ
สรางกิจกรรม 

ค.  ครูพยายามใหเดก็ทุกคนฝก
ทักษะยอยทีเ่หมือนกันในเวลา
เดียวกัน  และครูจัดสิ่งแวดลอม
แบบเดิมกับเดก็ทุกกลุม  ไมมีการ
ประยุกตใหสอดคลองกับเดก็ 
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ตารางที่  2  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
2.  การสงเสริมกลุม
และการตอบสนอง 
ความตองการ 
รายบุคคล 

ก.  ครูใชกลยทุธตาง ๆ  ในการสราง
ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัของ 
กลุม  จัดกจิกรรมกลุมใหเดก็และ 
จัดกิจกรรมที่ผูปกครองเขารวม 

ก.  ครูไมใชเทคนิคการคุมชั้นเรียน   
ปลอยใหเด็กพดูคุยกันเอง  ไมสนใจ 
ชวยเหลือเด็กที่เพื่อนไมชอบหรือเขา 
กับเพื่อนไมไดใหสามารถเขากลุมได 

   
 ข.  ครูนําวัฒนธรรมและภาษาที่บาน 

ของเด็กเขาสูโรงเรียน  เด็กเรยีนรูที่
จะยอมรับและชื่นชมความเหมือน
และความแตกตางระหวางบคุคล 

ข.  ครูไมไดนาํขอมูลเกี่ยวกบั  
ครอบครัว  บริบททางสังคม
วัฒนธรรม เชือ้ชาติ  และภาษา 
มาใชในชัน้เรยีน 

   
 ค.  ครูตระหนกัถึงคุณคาของการ 

ทํางานและการเลนรวมกันโดยสราง 
โอกาสในการทํากิจกรรมกลุมยอยที ่
เด็ก ๆ  เลือกกลุมกันเองหรือครูจัด
กิจกรรมกลุมใหญเพื่อสราง
ความรูสึกของการมีสวนรวม 

ค. ครูใชเวลาสวนใหญในการพูดกับ 
เด็กทั้งชั้นเรียนและคาดหวังใหเดก็
ทําส่ิงที่เหมือน ๆ กันในเวลาเดียวกัน  
ครูจัดกลุมหรือทีมแขงขันใหเด็ก
เสมอโดยใชอายุเพศหรือส่ิงอื่น ๆ  
เปนเกณฑ   

   
3.  ส่ิงแวดลอมและ 
ตารางเวลา 

ก.  ครูจัดสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการ
ริเร่ิมในการเรยีนรูและสํารวจสิ่งตาง 
ๆ ดวยความสะดวกและเหมาะสมทั้ง
ตอเด็กและผูใหญ และเหมาะกับ 
บริบททางสังคมวัฒนธรรม  และ
สถานการณ   

ก.  ครูไมไดจดัเตรียมส่ิงแวดลอม 
หรือจัดไวอยางไมเปนระเบยีบ   
ไมไดกําหนดวัตถุประสงคหรือส่ือ 
อุปกรณที่หลากหลาย  ทาทาย  และ 
นาสนใจ  จดัสิ่งแวดลอมที่จํากัดการ
มีปฏิสัมพันธของเด็ก  และโอกาส
ในการทํากจิกรรมตาง ๆ  อยาง
ตอเนื่อง 
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ตารางที่  2  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  ครูจัดสิ่งแวดลอมที่คํานงึถึง 

ความปลอดภยั  มีการแนะนาํอยาง
เอาใจใส  รวมถึงการสงเสริมใหเดก็
ทําในสิ่งที่เด็กทําไดดวยตนเอง  และ
สนับสนุนใหเด็กทําในสิ่งทีท่าทาย
ภายในขอบเขตความสามารถของตน 

ข.  ครูไมคํานึงถึงความปลอดภัย 
ในการจดัสิ่งแวดลอม  ขาดความเอา 
ใจใสในการดแูล  และใหคําแนะนํา 
เด็กไมมีโอกาสในการเลนอปุกรณ
สนามเด็กเลน  เครื่องมือ  งานไม  
อุปกรณทําครัวหรือใชอุปกรณตาง ๆ  
ใหตรงตามวตัถุประสงคของการใช 

   
 
 
 

ค.  ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวัน 
โดยคํานึงถึงชวงเวลาในการทํา 
กิจกรรมและการพักสลับกัน 
 

ค.  ครูจัดตารางประจําวนัที่มชีวง 
ของการทํากิจกรรมมาก จนเด็ก
ไมไดพกัผอนหรือจัดเปนชวงสั้น ๆ 
ไมตอเนื่อง  

   
  
 2.  การสอนที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
 แนวปฏิบัติที่เหมาะสมดานการสอนที่สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กมุงเนน
ใหครูรับผิดชอบตอสุขภาพ  พัฒนาการ  และการเรียนรูของเด็ก  ความสัมพันธของผูใหญสราง
ความมั่นคงทางสุขภาพ  สังคมและอารมณ  และเชื่อมโยงกับพัฒนาการทางภาษาและทางสติปญญา  
โดยที่เดก็เปนผูสรางความเขาใจจากการปฏิบัติดวยตนเองโดยไดรับประโยชนจากการริเร่ิม  การ
กําหนดกิจกรรมการเรียนรูและการปฏิสัมพันธกับเพื่อน  ครูควรสรางความสมดลุ 
ที่เหมาะสมระหวางการเรียนรูที่เด็กริเร่ิมดวยตนเองกับแนวทางและการสนับสนุนจากผูใหญ 
 นอกจากนี้ครูควรรับผิดชอบพัฒนาการของเด็กและจัดโอกาสพิเศษเพื่อใหไดรับความรู
และทักษะที่สําคัญ  ครูควรใชความรูเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กกําหนดชวงกจิกรรม  
ส่ืออุปกรณและประสบการณการเรียนรูที่เหมาะสมกับกลุมหรือเด็กเปนรายบุคคล  ความรูนี้ใชใน
การเชื่อมโยงกบัความรูเกี่ยวกับบริบทและความเขาใจเกีย่วกับการเจรญิเติบโต  รูปแบบ  ความ
เขมแข็ง  ความตองการ  ความสนใจและประสบการณของเด็กเปนรายบุคคลเพื่อออกแบบหลักสูตร  
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ประสบการณการเรียนรู  และแนวทางปฏสัิมพันธระหวางครูกับเด็ก  รายละเอียดสามารถศึกษาได
จากตารางที่  3  ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่  3  การปฏิบัติดานการสอนที่เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
1.  ประสบการณ 
การเรียนรู 

ก.  ครูใชส่ือ  อุปกรณ  กจิกรรม  และ
บุคคลที่มีความเกี่ยวของกับ
ประสบการณของเด็ก  สงเสริม 
ความสนใจ  การมีสวนรวมและการ 
พัฒนามโนทัศนของเด็กดวยการใชส่ือ 
อุปกรณที่หลากหลาย   

ก.  ครูใชแบบฝกหัด  แผนกา
เครื่องหมาย  บัตรคํา  และวสัดุอ่ืน ๆ  
ที่เนนฝกปฏิบตัิมากกวาการมีสวน
รวมในการแกปญหา   ครูไมไดให
ความสําคัญกับการพัฒนา
ความสามารถในระดับสูงขึน้หรือ
เชื่อมโยงกับการจัดกิจกรรมทาง
สติปญญาและทางสังคม 

   
 ข.  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดวางแผน 

และเลือกกจิกรรมตาง ๆ  ดวยตนเอง 
จากเนื้อหาการเรียนรูและการจัด 
โครงการที่มีพื้นฐานจากความสนใจ 

ข.  ครูเตรียมกจิกรรมตาง ๆ  ใหเดก็ 
ทําโดยไมเปดโอกาสใหเดก็ไดเลือก   
รวมทั้งวางแผนการทํางานใหเด็ก 
ปฏิบัติตามขั้นตอนตาง ๆ  ตาม 

   
 และความสามารถที่แตกตางกันของ 

เด็ก  มีกจิกรรมตาง ๆ  เชน  การเลน 
ละคร  การสรางสรรคทางศิลปะ   
การมีประสบการณทางคณติศาสตร
วิทยาศาสตร เกม ดนตรีและ
คอมพิวเตอรในสถานการณตาง ๆ  ที่
จัดขึ้นอยางเปนธรรมชาติตามความ 
เปนจริง  เชน  การทํารานอาหาร 

แบบอยางที่เตรียมไวแลวและครูให 
เด็กทําส่ิงซํ้า ๆ  เดิมทําใหเด็กไดรับ 
ประสบการณใหม ๆ  ไดนอยจาก 
อุปกรณเดิม ๆ  และไมเกดิความ 
ทาทาย 
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ตารางที่  3  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
2.  ภาษาและ 
การติดตอ 
ส่ือสาร 

ก.  ครูพูดคุยกบัเด็กอยางสม่าํเสมอทั้ง 
รายบุคคลและกลุม  มีการพดูที่ชัดเจน   
ฟงการตอบสนองของเด็ก  เปดโอกาส 
ใหเดก็พูดคยุกนั  โดยสนทนาเกี่ยวกับ 
ประสบการณจริงของเด็ก  เหตุการณ 
ปจจุบัน  สงเสริมใหเดก็อธิบายขั้นตอน 
การทํางานความคิดและผลงานที่เด็กทํา 
ขึ้น 

ก.  ครูควบคุมการสนทนาในชั้นเรียน   
ครูหามปรามการพูดคุย และลงโทษ
เด็กที่พดูคุยหรือพูดโดยไมรอใหครู
เรียก  เปนการสื่อสารทางเดียวกับเดก็
ทั้งกลุมมากกวาเปนการแลกเปลี่ยน
ความคิดเหน็  ครูพูดกับเดก็เปน
รายบุคคลเมื่อตองการวากลาว  และ
ฝกฝนใหมีระเบียบวินยัเทานัน้  พูด
ขมขูเด็ก  ถามคําถามโดยไมตองการ
คําตอบที่แทจริงจากเดก็  หรือใช
คําพูดแบบเด็ก ๆ  กบัเด็ก 

   
 ข.  ครูรวมประสบการณที่สงเสริม 

ความสามารถในการฟงและการสังเกต 
อยางตั้งใจของเด็ก  ใหเดก็ไดอธิบาย 
เหตุการณ  ฟงเพื่อน ถามคําถาม  และ 
ตอบคําถามดวยความคิดของตนเอง 

ข.  ครูใหเด็กใชเวลาสวนใหญฟง 
อยางเงียบ ๆ  ดูหรือทองจําในสิ่งที่
ตองใชเวลานาน ๆ  โดยคาดหวัง 
ความเขาใจของเด็กตลอดเวลา   
ไมไดวางแผนลวงหนาสําหรบั 
เวลาที่เชื่อมตอของกิจกรรมตาง ๆ  
 ทําใหเดก็ตองเสียเวลารอคอย 

   
3.  กลยุทธ 
การสอน 

ก.  ครูสังเกตและมีสวนรวมกับเด็กเปน 
รายบุคคลและกลุม  โดยการวางแผน 
และเปดโอกาสใหเด็กเลือก 
ประสบการณการเรียนรู  ชวยขยาย 
ขอบเขตของความรูจนถึงขีดสุดของ 
ความสามารถของเด็ก  ชวยเหลือใหเด็ก 
พัฒนาทักษะและความเขาใจใหม ๆ   
 

ก.  ครูไมกระตือรือรนในการสงเสริม 
การเลน  การสํารวจ  การทาํกิจกรรม   
และการเรียนรูของเด็ก  เดก็พฒันา 
ทักษะและความรูดวยตนเองโดย 
ไมไดรับความชวยเหลือจากครูและ 
ครูใหเด็กทําแบบฝกหัดที่มีคาํตอบถูก 
หรือผิดเพียงคาํตอบเดียว  โดยไม 
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ตารางที่ 3   (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 โดยการเลือกใชกลยุทธตาง ๆ   เชน   

การใชคําถาม  การใหคําแนะนําและ 
ขอเสนอแนะ  การแสดงใหเห็นเปน 
ตัวอยางการเพิม่ส่ืออุปกรณและที่ 
ความคิดซับซอนมากขึ้นใน
สถานการณตาง ๆ  และการจดัโอกาส
ในการทําส่ิงตาง ๆ  รวมกับเพื่อน 

คํานึงถึงส่ิงที่เด็กไมเขาใจและทํา 
ไมไดอีกทั้งไมรูจักวิธีการชักจูงให 
เด็กแกปญหาในทางที่เหมาะสม 

   
  ข.  ครูกระตุน และสนับสนนุการม ี

สวนรวมของเด็กในการเลนและเลือก
กิจกรรม  ขยายความคิดและการเรียนรู 
จากกิจกรรมทีเ่ด็กริเร่ิม  โดยการตั้ง 
ปญหา  ถามคําถาม  ใหขอเสนอแนะ   
ช่ืนชมผลงานและมีการเตรยีมขอมูล   
อุปกรณตาง ๆ  รวมถึงการใหความ 
ชวยเหลือเด็กในการเรียนรู  เพื่อ
สงเสริมการทํางานในระดับตอไป 

ข.  ครูไมไดชวยเหลือเด็กใหรูจัก 
การใชเวลา  และขัดขวางการทํา 
กิจกรรมของเด็กที่ทําซํ้าแลวซ้ําอีก 
มากกวาการชวยเหลือเด็กในการ 
พัฒนาทักษะการแกปญหา  ใชการ 
ลงโทษโดยการแยกเด็กที่มีพฤติกรรม 
ไมเหมาะสมและครู  ไมไดสงเสริม 
การเลนและการเลือกกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นําไปสูการเรียนรูของเด็ก 

   
 ค.  ครูสรางโอกาสใหเด็กวางแผน  คิด 

สะทอนความคิด  และทําซํ้าดวยตนเอง  
มีสวนรวมกับเด็กในการอภปิรายและ
นําเสนอกิจกรรมหรือสรางแบบชวย 
เด็กในการพัฒนามโนทัศนและสราง
ความเขาใจดวยตนเอง  จากความเขาใจ
ในสิ่งที่เด็กรูและคิด 

ค.  ครูคาดหวงัใหเดก็ตอบคาํตอบให
ถูกเพียงคําตอบเดียว  สมมติฐานของ
เด็กที่เกิดจากความไมรูเปนคาํตอบที่
ผิดมากกวาที่จะถามวาเดก็คดิอยางไร 
 ไมเขารวมในการสนทนาของเด็ก   
และไมกระตุนใหเด็กอธิบายความคิด 
ผานวิธีการทางอวัจนภาษา นอกจากนี ้
ครูตองการใหเด็กไดเรียนรูใหครบ 
ตามที่หลักสูตรกําหนด  ทําให 
เด็กขาดโอกาสที่จะทบทวน 
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ตารางที่  3  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
  ประสบการณในเรื่องเดิม ๆ  อีกทั้ง

ไมไดจดัเวลาในการสงเสริมใหเดก็
พัฒนามโนทัศน  และทักษะตาง ๆ 

   
 
 
 
 
 
 

ง.  ครูสรางโอกาสใหเด็กเรียนรูการ
ทํางานรวมกนั  และพัฒนาทกัษะทาง
สังคม  เชน  การใหความรวมมือ  การ
ใหความชวยเหลือการเจรจาตกลง
รวมกัน เพื่อการแกปญหาโดยผานทาง 
ประสบการณกลุมแบบตาง ๆ 

ง.  ครูใหเดก็ทาํงานรายบุคคลเปน 
สวนใหญ  ใชคําส่ังกับเด็กทัง้กลุม   
ไมเปดโอกาสใหเดก็มีปฏิสัมพันธ 
ทางสังคมระหวางกนั  และไมไดใช
กลยุทธการสอนตาง ๆ  ที่สนับสนุน
ความสามารถทางสังคมของเด็ก 

   
4.  การจูงใจและ
การแนะแนว 

ก.  ครูจูงใจใหเด็กมีสวนรวมใน 
กิจกรรมตามความสนใจของเด็ก  ให
กําลังใจเพื่อเชือ่มโยงสูทักษะการ 
ปฏิบัติหรือพฤติกรรมตาง ๆ  ยอมรับ 
การทํางานของเด็กดวยการเสนอ 
ความคิดเหน็เฉพาะใหแกเดก็และให 
คําแนะนํา  มีการวางแผนการศึกษา
รายบุคคลของเด็กพิเศษ  โดยการ
สังเกตสิ่งแวดลอมและปจจยัที่เปน 
สาเหตุของการเกิดพฤติกรรมกาวราว 
ปองกันไมใหเกิดพฤติกรรมที่ไม 
เหมาะสม  และชวยเหลือเดก็ใหพัฒนา 
ทักษะทางสังคมและการควบคุมตน 

ก. แรงจูงใจภายในซึ่งมีผลตอการ
เรียนรูและการรวมมือของเดก็ที่ลด
นอยลง  ใหรางวัลหรือสิทธิพิเศษที่
เปนแรงจูงใจภายนอกหรือใชวิธีการขู
วาจะถกูทําโทษ  ไมไดใหความสนใจ
กับเด็กพิเศษหรือลงโทษในสิ่งที่เด็ก
ทําผิดพลาดมากกวาทีจ่ะจัด
ประสบการณการเรียนรูที่มรีะดับ
ความยากเหมาะสมกับความสามารถ
ของเด็กและชมเชยเดก็ทุกครั้งอยาง 
ไมมีความหมายทําใหแรงจูงใจของ
เด็กในการทําสิ่งตาง ๆ  ลดนอยลง 
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ตารางที่  3  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  ใชเทคนิคการแนะแนวทางบวก   

เชน   การเปบแบบอยาง  การสงเสริม 
พฤติกรรมที่คาดหวังใหเด็กทํากิจกรรม 
ในสิ่งที่ยอมรบัได  สรางขอจํากัดที ่
ชัดเจนสําหรับพฤติกรรมที่ยอมรับ 
ไมไดและเปนอันตราย  เพื่อชวยลด 
ความยุงยากในการพัฒนาทกัษะทาง 
สังคม  และการปรับตัวของเด็ก  อดทน 
ตอความผิดพลาดเล็ก ๆ  นอย ๆ  ของ
เด็กโดยคิดวาเรื่องเล็ก ๆ  นอย ๆ  ของ
เด็กไมจําเปนตองแกไขไดทกุเรื่อง 

ข. ครูใชเวลาสวนใหญในการลงโทษ 
พฤติกรรมที่ไมสามารถยอมรับได   
ตําหนิเดก็ที่มพีฤติกรรมที่ไม 
เหมาะสมซ้ําแลวซํ้าอีก  ใชการ
ลงโทษที่ไมสัมพันธกับการกระทํา 
หรือการตัดสนิขอขัดแยง  และครู 
ไมไดสรางความเขาใจ  และความ 
ชัดเจนโดยการใหเหตุผลเกีย่วกับ 
พฤติกรรมที่ยอมรับได  ไมชวยเด็กใน 
การสรางหรือเรียนรูกฎของกลุม  และ
แสดงความรับผิดชอบได 

   
 
 3.  การสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 การปฏิบัติที่เหมาะสมในการสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกบัพัฒนาการควรคํานึงถึงสาระ
ของหลักสูตรกําหนดดวยหลายองคประกอบ  ไดแก  การบูรณาการสาระสําคัญ ทักษะ กระบวนการ  
คุณคาทางสังคมวัฒนธรรม  ความตองการของผูปกครอง  และโดยการพิจารณาอายุและ 
ประสบการณของผูเรียน  รายละเอียดสามารถศึกษาไดจากตารางที่  4  ตอไปนี ้
 
ตารางที่  4  การสรางหลักสูตรที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
1.  เปาหมายและ
เนื้อหาของ
หลักสูตร 
 

ก.  เปาหมายหลักสูตรประกอบดวย 
การเรียนรูในทุกพัฒนาการทั้งดาน 
รางกาย  อารมณ  สังคม  สติปญญา   
ภาษา  และสุนทรียภาพ 

ก.  เปาหมายหลักสูตรแคบ  มุงที่ 
พัฒนาการเพยีงดานเดยีวในชวงเวลา 
หนึ่ง ๆ  โดยไมไดคํานึงถึง 
ความสัมพันธกันของพัฒนาการทุก 
ดานของเด็ก  เปาหมายการศกึษาไม 
ชัดเจนหรือไมเปนที่ยอมรับ 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  สาระของหลักสูตรประกอบดวย

สาระดานวิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  
สังคม บูรณาการผานหัวเร่ืองของ
โครงการการเลน  หรือประสบการณ
การเรียนรูอ่ืน ๆ  ทําใหเดก็พฒันา 
มโนทัศนและเชื่อมโยงสาขาวิชาตาง ๆ  
ไดจากการทํากิจกรรม  เชน  การสํารวจ
ในรูปแบบตาง ๆ  ทางคณิตศาสตร   
การทําศิลปะ  การใชวัสดุธรรมชาติ 

ข.  เด็กเรียนรูและพัฒนาทาง 
สติปญญาโดยการแยกสาระสําคัญ 
ดานตาง ๆ  ออกจากกนั  ไมมี 
การบูรณาการ  สรางหลักสูตรที่เนน 
เนื้อหามากกวาที่จะสรางขึ้นจาก 
ลักษณะทางพฒันาการของเด็กและ 
ทักษะทีเ่ด็กจําเปนตองเรียนรู 

   
2. แนวคดิของ
หลักสูตร 
  

ก.  ครูใชแนวคิดที่หลากหลายในการ 
พัฒนาทักษะทางภาษาและการรับรู 
หนังสือของเดก็ผานประสบการณที่ม ี
ความหมายในทุก ๆ วัน  เชน  การฟง 
และอานเรื่อง  ทัศนศึกษา  การ 
เขียนเรื่องตามคําบอกของเดก็  แผนภูมิ  
การเลนละคร    และการสื่อสารอยาง
ไมเปนทางการ  การทดลองเขียนโดย
การวาดและลอกเลียนแบบ  การใชการ
สะกดคําดวยตนเอง  มีการอานหนังสือ
ใหเดก็ฟง และการเลาเรื่องในบริบทที่ 
แตกตางกนั  ทัง้ในกลุมเล็ก รายบุคคล 
และกลุมใหญ  ทําใหเดก็มีโอกาส
พัฒนาการตระหนกัถึงส่ิงพิมพ  การ
รับรูเร่ืองราว  ช่ืนชมกับวรรณกรรม   
และมีความเขาใจในการใชคําที่เขียน 
 

ก.  ครูยึดติดลําดับขั้นในการสอนอาน   
และเขียน  เชน  เด็กตองมีความ 
เชี่ยวชาญในทกัษะการอานทัง้หมด 
กอนที่จะอานหนังสือ  ใชแนวคิด
เดียวกับเด็กทกุคน  ไมสนใจในสิ่งที่
เด็กทําไดและทําไมได  แนะนําใหเด็ก
รูจักตัวหนังสือทีละตัวกอนที่จะรูจัก
คํา  และเดก็บางคนสับสนเนื่องจาก
ไมเขาใจขอมลูที่ถูกแยกออกเปนสวน  
นอกจากนี้  ครูไมไดสงเสริม 
ความสามารถทางภาษา  และการรู 
หนังสือของเดก็  ไมสงเสริมการ 
สนทนา  หรือความสนใจ  และ 
 ความรูของเดก็เกีย่วกับหนังสือ  และ
ส่ิงพิมพ  ครูอานหนังสือใหเด็ก 
ฟงเปนครั้งคราวกับเด็กทั้งกลุมเสมอ 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 แตกตางกนั โดยเฉพาะชื่อตวัอักษรการ 

รวมเสียง  การระลึกคําที่มีความหมาย
ตอเด็ก  รวมทัง้คําที่ใชและพบเห็นบอย 

 

   
 ข.  ครูใชกลยทุธที่หลากหลายในการ 

พัฒนามโนทัศน  และทักษะทาง 
วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  สังคม   
สุขภาพ  อนามัย  และเนื้อหาสาระ 
อ่ืน ๆ  ผานกิจกรรมที่มีความหมาย   
เชน  ออกแบบกิจกรรมใหเดก็คนหา 
การแกปญหาอยางเปนรูปธรรม  การ 
สรางบล็อก  การตวงทราย น้าํ  หรือ 
สวนผสมสําหรับการทําอาหาร  การ 
สังเกตและบันทึกการเปลี่ยนแปลงใน 
ส่ิงแวดลอม  ทํางานไมและใชเครื่องมือ 
ตามวัตถุประสงคในการใชสํารวจสัตว  
พืช  ใชส่ือทางศิลปะ ดนตรี  และการ
เคล่ือนไหว  และแสดงใหเดก็เขาใจ  
รูสึก  เรียนรู  และปฏิบัติอยางมีสุข 

ข.  การจัดการเรียนรูมุงไปทีก่าร
พัฒนาทักษะทีแ่ยกจากกันผานการ
จดจํา  และวิธีการเกา ๆ เชน  วงกลม
รอบขอความในแบบฝกหดั  การ
จดจํา การทองจําคําคลองจอง  คําซํ้า  
และการใชบัตรคํา  นอกจากนี้  ครูไม
เอาใจใส  และไมมีสวนรวมในการ
ทํางานของเดก็รวมทั้งไมหาโอกาสที่ 
จะสนับสนุนพัฒนาการทางสติปญญา
ผานกิจกรรมการเลน  และกจิกรรม
ประจําวนั 

   
 ค.  ครูสรางโอกาสใหเด็กไดแสดงออก 

ทางสุนทรียภาพ  และแสดงความ 
ช่ืนชมผานศิลปะ  และดนตรี  ใหเดก็
ไดทดลองเลนละครในรูปแบบตาง ๆ  
เลนดนตรี  และเตนรําเพื่อความ
สนุกสนาน  ใชส่ือศิลปะที่หลากหลาย   
 

ค.  ครูจัดกิจกรรมทางศิลปะและ 
ดนตรีเพยีงหนึง่กิจกรรมตอสัปดาห   
ไมมีการเชื่อมโยงเปาหมายและ 
กิจกรรม  ไมไดชวยเหลือเดก็ให 
ไดรับความรูและทักษะจากศลิปะ 
และดนตรี  ใหเด็กทํากจิกรรมศิลปะ   
และดนตรีตามที่ไดจัดไวในเวลาที่ 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 เชน  สีเทียน  สีเมจิก และดนิเหนยีวที่ม ี

ประโยชนสําหรับการแสดงออกที่ 
สรางสรรค  และการเปนตวัแทนของ 
ความรูสึกนึกคิด 

ไดรับอนุญาตแลวเทานัน้  เชน การ
ระบายสีตามรูปแบบที่กําหนด  การ
เลียนแบบรูปแบบของสิ่งประดิษฐที่
ครูทํา  หรือทําตามที่ครูกําหนด 

   
 ง.  ครูใหเดก็มโีอกาสเคลื่อนไหวอยาง 

อิสระตลอดทั้งวัน  วางแผนกิจกรรมที ่
สงเสริมการพัฒนากลามเนื้อใหญ  ทั้ง 
ในหองเรยีน  และนอกหองเรียน จัด
กิจกรรมที่สมดุลทั้งการวิ่ง การกระโดด 
และการเคลื่อนไหวที่ใชพลังงานใน 
การพัฒนากลามเนื้อใหญ 
 

ง.  ครูใหเดก็ทาํกิจกรรมที่ใช
กลามเนื้อใหญทั้งในรม   และ 
กลางแจงเพยีงวันละ  1  คร้ังหรือนอย 
กวา  จํากัดการเลนกลางแจงเพราะคิด 
วาเปนการเสียเวลา และครูไมมีสวน
รวมในการทํากิจกรรมกลางแจงกับ
เด็ก  โดยใชเปนชวงเวลาพัก  หรือ
เวลาที่เด็กใชพลังงานสวนเกนิ
มากกวาเปนสวนเติมเต็มของการ
พัฒนาทักษะและการเรียนรูของเด็ก 

   
 จ.  ครูจัดโอกาสใหเด็กพัฒนากลามเนื้อ 

ยอยผานกิจกรรมการเลน  เชน  การปก 
หมุด  การรอยเชือก  การเลนภาพตัดตอ   
การวาดรูประบายสี  การปน  การตัด
ผานการปฏิบัติกิจวัตรประจาํวัน 

จ. ครูใหเดก็ทาํงานที่ใชกลามเนื้อยอย 
ติดตอกันเปนเวลานาน  หรือยาก 
เกินไป  จํากัดการพัฒนาทักษะการใช
กลามเนื้อยอยดวยการคัดลายมือ  
ระบายสี  แบบฝกหัด   

   
 ฉ.  ครูสนับสนุนใหเดก็ไดปฏิบัติและ 

พัฒนาทักษะการชวยเหลือตนเอง  เชน   
การสวมเสื้อผา  การเขาหองน้ํา  การ 
บริการและการรับประทานอาหารดวย 
ตนเอง  และการชวยเก็บของเลน  ครู
อดทนกับเหตกุารณที่เกดิจากการเขา
หองน้ําไมทัน  การอาเจียน  และการ
ทํางานไมสําเร็จในบางครั้งของเด็ก 

ฉ.  ครูชวยเดก็ปฏิบัติกิจวัตร 
ประจําวนัเพื่อใหรวดเร็วและลดความ 
ยุงยากแสดงความโกรธหรือทําให 
เด็กอาย  เมื่อเด็กเขาหองน้ําไมทัน
หรืออาเจียน 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
3.  การตอเนื่อง 
ของพัฒนาการ 
และการเรียนรู 

การวางแผนใหเด็กสํารวจ  พัฒนา 
มโนทัศนและการสืบสวนที่เปน
เครื่องมือสําคัญในการเรียนรูใน
สาขาวิชาตาง ๆ  ดวยวิธีการที่ 
เขาใจไดงายในระดับอายุของเด็ก   
เชน  ประสบการณทางวิทยาศาสตร 
ในการสํารวจ  สังเกตการเปลี่ยนแปลง   
ปรากฏการณตามธรรมชาติ  โดยที ่
ครูมีความรูเกีย่วกับความตอเนื่อง 
ของพัฒนาการ  และการเรียนรูอยาง 
เหมาะสมกับเด็กวยัอนุบาล 

เนื้อหาสาระของหลักสูตรงาย  และ
นาสนใจสําหรับเด็กมีการคาดหวัง 
และประเมนิความสามารถทาง 
สติปญญาของเด็กในระดับต่าํกวา 
ที่ควรจะเปน  ใหเดก็ไดแสดง 
ความสามารถเพียงเล็กนอยใน 
การเขียนจํานวน  หรือมโนทัศน 
ทางวิทยาศาสตรและหลักสตูรไม 
เหมาะสมกับความสามารถทาง 
สติปญญา และลักษณะของ 
พัฒนาการ  ทําใหเดก็ไมเขาใจใน 
ส่ิงที่ครูสอน  ขาดความตอเนื่อง 
ในการเรยีนรูจากสาขาวิชาตาง ๆ   
และการประยกุตใหเหมาะสมกับ 
เด็กในชวงอายนุี้ 

   
4.  ความ
สอดคลองและ 
ประสิทธิผลของ
หลักสูตร 

ก.  ครูตระหนกัวาหลักสูตรควร
ตอบสนองความคิดและความสนใจ
ของเด็ก โดยครูวางแผนจากหลักสูตรที่
ชวยใหเด็กบรรลุความสําเร็จใน
เปาหมายทางพัฒนาการและการเรียนรู
ที่สําคัญ  เด็กไดใชความรูจากเนื้อหาที่
ชอบและนาสนใจอยางเหมาะสมกับ
อายุและประสบการณของเดก็   

ก.  ครูใชแผนของหลักสูตรที่กําหนด 
ไวแลวโดยปราศจากการประยุกตให 
ตอบสนองตอความตองการของเด็ก   
หรือบริบทเฉพาะที่เปลี่ยนแปลงได 
รวมทั้งการไมไดคํานึงถึงสถานการณ 
ปจจุบันหรือเงื่อนไขทางสภาพ 
แวดลอม 
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ตารางที่  4  (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  ครูวางแผนหลักสูตรที่ตอบสนอง 

บริบททางวัฒนธรรม  และ 
ประสบการณของเด็ก  จัดกจิกรรมและ
ส่ืออุปกรณเตรียมไวเพื่อชวยในการ 
พัฒนาคุณลักษณะที่ดีของเด็ก  สราง 
ความเขาใจมโนทัศนใหม  สราง 
ความหมายรวมกัน  ดวยการยอมรับ 
นับถือ  เคารพและชื่นชมกับความ 
แตกตางและความเหมือนระหวาง 
บุคคลทั้งในดานเชื้อชาติ  ภาษา 
วัฒนธรรม  อายุ  ความสามารถ  และ 
เพศในบทบาทที่แตกตางกนั 

ข.  ครูวางแผนหลักสูตรที่สราง 
ประสบการณไมเพียงพอและไมม ี
เหตุผลที่เพียงพอสําหรับการเรียนรู 
ของเด็กและไมไดใหความสนใจ 
ภูมิหลังทางวฒันธรรมและภาษา   
ละเลยความแตกตางระหวางบุคคล 
หรือจัดประสบการณใหแกเด็กอยาง 
ควบคุมและหลักสูตรพหุวัฒนธรรม 
ไมไดเชื่อมโยงอยางมีความหมายจาก 
ประสบการณของเด็ก ประเพณีหรือ
วัฒนธรรมมีการถายทอดอยางไม 
สมบูรณ  หรือถูกแบงแยกจาก
วัฒนธรรมหลักที่เปนมาตรฐาน 

   
 
 4.  การประเมนิที่เหมาะสมกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวยั 
 การประเมินพฒันาการและการเรียนรูของเด็กเปนรายบุคคล  จําเปนสําหรับการวางแผน 
การปฏิบัติหลักสูตรที่เหมาะสม  การประเมินและหลักสูตรไดรับการบรูณาการโดยครูมีสวนรวม 
อยางตอเนื่องดวยการสังเกต  เพื่อนําไปปรับปรุงวัตถุประสงคการสอนและการเรยีนรูใหดีขึน้ 
 การประเมินทีเ่ที่ยงตรงสําหรับเด็กเปนสิ่งที่ยากเพราะวาพัฒนาการและการเรียนรูของ 
เด็กรวดเร็ว  ไมสม่ําเสมอ  เกิดขึ้นเปนครั้งคราวและฝงอยูภายในบริบททางวัฒนธรรมและภาษาที ่
เฉพาะ  รายละเอียดสามารถศึกษาไดจากตารางที่  5  ดังตอไปนี ้
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ตารางที่  5  การประเมินทีเ่หมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
วิธีการประเมนิ ก.  ครูประเมินเด็กดวยการสังเกต   

ความกาวหนา  การตรวจสอบตัวอยาง 
งานและเอกสารทางพัฒนาการและการ
เรียนรูของเด็ก  เพื่อนําไปใชในการ 
วางแผนการประยุกตหลักสตูรให 
ตอบสนองตอความตองการทาง 
พัฒนาการและการเรียนรูของเด็กเปน 
รายบุคคล  เพื่อใหทราบถึงปญหาทาง 
พัฒนาการ  มกีารสื่อสารกับผูปกครอง   
และนําผลการประเมินเดก็มาใชในการ
ประเมินประสทิธิผลของสถานศึกษา 
 
 
 

ก.  ครูประเมินความกาวหนาของเด็ก 
โดยวดัจากวิธีการที่เด็กปฏิบตัิตาม
ความคาดหวัง  และการทําแบบวัด 
ความพรอมไดดี  ผลการทดสอบ 
นํามาใชในการจัดกลุมเดก็หรือบอก 
ความพรอมของเด็ก  ไมไดใหขอมูล 
ความเขาใจหรอืความกาวหนาของ 
เด็กวามากหรอืนอยเชนไร นอกจากนี้
ครูไมไดคํานึงถึงส่ิงที่เด็กทําและไม 
สนับสนุนการเรียนรูหรือพฒันาการ
ของเด็ก  ไมมกีารสังเกตและการ 
ประเมินความกาวหนาหรือความ 
ตองการของเดก็  ไมมีการประเมิน 
ส่ิงที่เด็กแตกตางจากที่ควรจะเปน   
การประเมินไมเปนระบบและไมมี 
การติดตามผล 

   
 ข.  โรงเรียนรับเด็กทุกคนเขาเรียนตาม 

เกณฑ  โดยไมคํานึงถึงระดับพัฒนาการ
และสิ่งที่เด็กเรียนรูมากอน  ครู
ชวยเหลือเด็กในการพัฒนาและเรียนรู  
ประยุกตการสอนใหสอดคลองกับ
ความตองการทางพัฒนาการของเด็ก
เปนรายบุคคล  ในการตัดสินใจที่มี
ผลกระทบตอเด็กจะใชแหลงขอมูลจาก
การสังเกตโดยครู  ผูปกครอง  และ
ผูเชี่ยวชาญเพือ่ใหไดขอมูลที่ถูกตอง
และเหมาะสมในการนํามาวนิิจฉัยและ
วางแผนสําหรับเด็กพิเศษ 

ข.  โรงเรียนใชแบบทดสอบความ 
พรอมหรือสัมฤทธิผลเปนเกณฑเพยีง 
อยางเดยีวในการซ้ําชั้นหรือรับรองวา 
เด็กตองเรยีนซอมเสริม  และไมรับ 
เด็กที่มีอายตุามเกณฑเขาเรียนเพราะ 
ไมผานการทดสอบหรือการพิจารณา 
วาเดก็ขาดความพรอม  เด็กเรียนซํ้า 
ช้ันและไมไดเขาเรียน  โดยการ 
พิจารณาจากการคาดหวังที่ไม 
เหมาะสมกับความสามารถทาง 
วิชาการ  ทางสังคม  และการ 
ชวยเหลือตนเอง 
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 5.  การสรางความสัมพันธกบัผูปกครอง 
 ผูปกครองเปนบุคคลสําคัญในการมีสวนรวมสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็ก  
ดังที่บรอนเฟนเบรนเนอร  (Bronfenbrenner,  1974 cited in Spodex & Saracho, 1992)  กลาววา 
การมีสวนรวมของผูปกครองมีความสําคัญตอความสําเร็จในการจัดการศึกษาที่สงผลตอความสําเร็จ 
ของเด็ก  ดังนัน้การสรางความสัมพันธกับผูปกครองเพื่อสงเสริมใหผูปกครองเขาใจเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กจึงเปนสิ่งจําเปนที่ครูควรปฏิบัติ  รายละเอียดสามารถศึกษา
ไดจากตารางที่  6  ดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่   6 การสรางความสัมพันธกับผูปกครองเพื่อสงเสริมใหผูปกครองเขาใจเกีย่วกับการ 
      ปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเดก็ปฐมวยั 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
การสื่อสาร 
กับผูปกครอง 

ครูใหความรวมมือกับผูปกครอง 
และมีการติดตอส่ือสารกันอยาง 
สม่ําเสมอ  เพื่อชวยสรางความเขาใจ 

ครูติดตอส่ือสารกับผูปกครอง เมื่อ 
เด็กมีปญหาและเกิดขอขัดแยงเทานั้น   
ผูปกครองเห็นวาครูมีความเชีย่วชาญ 

 
 
 

ซ่ึงกันและกัน  ทําใหผูปกครองมั่นใจ 
วาการเรียนรูและความตองการทาง 
พัฒนาการของเด็กไดรับการตอบสนอง  
รับฟงผูปกครองทําความเขาใจ 
เปาหมาย  และสิ่งที่ผูปกครองตองการ 
สําหรับเด็ก และเคารพตอความ 
แตกตางทางวฒันธรรมและครอบครัว 

มากกวาทําใหเกิดความรูสึกวาตนเอง 
ไมรูเร่ืองเกี่ยวกับเด็ก 

   
การมีสวนรวม 
ของผูปกครอง 

 
 
 
 
 

ก.  ครูและผูปกครองตัดสินใจและ 
ทํางานรวมกนัในดานวิชาการที่ 
สนับสนุนพัฒนาการและการเรียนรู 
ของเด็ก  ในการแกปญหาที่เกิดจาก 
ความแตกตางในความคิดเหน็  ครู 
จูงใจและมีสวนรวมในการรบัรูขอมูล 
ของเด็กจากผูปกครองเพื่อนาํมาใชใน 
การประเมินความกาวหนา  การ 
ประเมินผลและการวางแผน
กระบวนการเรียนรูตาง ๆ 

ก.  ครูตําหนิผูปกครองเมื่อเด็กม ี
ปญหา  เรียกรองใหผูปกครองลงโทษ 
เด็กที่บานเมื่อเด็กฝาฝนกฎของ 
โรงเรียน  หรือยอมทําตามความ 
ตองการของผูปกครองแมวาจะเกดิ 
ผลเสียจากการปฏิบัติส่ิงเหลานั้น 
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ตารางที่   6 (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
 ข.  ผูปกครองไดรับการตอนรับเปน 

อยางดีเสมอ  จัดตารางเวลาให 
ผูปกครองไดมีสวนรวมในการทํา 
กิจกรรมตาง ๆ  กับเด็กอยางสะดวก   
เชน  การสังเกต  การอานหนงัสือให 
เด็กฟง การแขงขันทักษะตาง ๆ  หรือ 
การทํางานอดิเรกและมีการเยีย่มบาน 
ของเด็ก 

ข.  ครูคิดวาการเยี่ยมสถานศกึษาของ 
ผูปกครองเปนการเขามากาวกายการ 
ทํางาน  พูดในสิ่งที่ทําใหผูปกครอง 
รูสึกไมอยากมา  เชน  ลูกคุณมี 
พฤติกรรมดีกวานี้ถาคุณไมมา  ความ 
รวมมือจากผูปกครองมีใหนอยเพราะ 
คิดวาจะเขาไปทําใหเกดิความไม 
เปนระเบยีบเรยีบรอยของหองเรียน 

   
 
 6.  นโยบายของสถานศึกษา 
 ผูบริหารสถานศึกษานับเปนบุคคลสําคัญในการริเร่ิมนโยบายสถานศกึษารวมกับครู 
และผูเกีย่วของกับเด็กปฐมวยัในการสงเสริมครูใหปฏิบัติตอเด็กอยางถูกตองตามหลกัวิชาการ 
และเหมาะสมกับบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู  ดังนั้นนโยบายของผูบริหารเกี่ยวกบัการปฏิบัติที่
เหมาะสมกับพัฒนาการเดก็นับเปนสิ่งสําคัญที่ครูควรตระหนกัเพื่อจะไดดําเนนิการใหเหมาะสม  
กับเด็กรายบุคคล  รายละเอียดสามารถศึกษาไดจากตารางที่  7  ดังตอไปนี้ 
 
ตารางที่   7 นโยบายของสถานศึกษาในการสงเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
คุณสมบัติของ
ผูสอน 

ครูจบปริญญาตรีทางการศึกษา 
ปฐมวัยหรือพฒันาการเดก็ และมี 
ประสบการณในการทํางานกับเด็ก   
ไดรับการรับรองคุณวุฒิ  ความ 
เชี่ยวชาญในกจิกรรมทางพฒันาการ 
ใหโอกาสครูในการวางแผนการ 
ปฏิบัติงานและการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

ครูไมไดจบทางดานการศึกษา 
ปฐมวัยหรือไมไดรับการรับรอง 
คุณวุฒใินดานนี้  ไมไดรับการพัฒนา 
หรือการติดตามขาวสารขอมูล   
ความกาวหนาทางวิชาการ ไมไดรวม
ปฏิบัติงานกับเพื่อนรวมงาน   และครู
ไมไดรับการฝกฝนหรือประสบการณ
ในการทํางานกับเด็กปฐมวยั 
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ตารางที่   7 (ตอ) 
 

หัวขอยอย การปฏิบัติที่เหมาะสม การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม 
การจัดขนาดของ
กลุมและสัดสวน
ระหวางครกูับ
เด็ก 
 
 
 
 
 
 

การจัดขนาดของกลุมและ 
อัตราสวนระหวางครูกับเดก็อยาง 
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เปนรายบุคคลและอายุของเดก็  เด็กอายุ   
3  ปจัดกลุมไมเกิน  16  คนตอผูใหญ   
2  คน  เด็กอาย ุ 4  ปจัดกลุมไมเกิน   
20  คนตอผูใหญ  2  คน เด็กวัยอนุบาล 
จัดกลุมไมเกิน  25  คนตอผูใหญ  2  คน 

การจัดกลุมเดก็และอัตราสวน 
ระหวางครกูับเด็กเกินกวาความ
เหมาะสมและเปนแบบเดียวกับเด็ก 
ระดับประถมศึกษา  เพราะคิดวาเดก็ 
สามารถเรียนไดดีในกลุมใหญ 
เชนเดยีวกับเดก็ในระดับที่โตกวาและ 
ครูไมสามารถจัดการเรียนการสอนที่ 
เปนประโยชนตอเด็กเปนรายบุคคล 
และกลุมยอยแมวาขนาดของกลุมและ 
อัตราสวนระหวางผูใหญตอเด็กจะ 
เปนไปตามมาตรฐานที่ไดรับการ
ยอมรับก็ตาม 

คุณสมบัติของ
ผูบริหาร 

ผูบริหารมีคุณวุฒิที่เหมาะสมและม ี
ความรับผิดชอบตอการจัดการศึกษา 
ใหแกเดก็วยัอนุบาล  สงเสริมใหมีการ 
อบรมครูเกี่ยวกับพัฒนาการและการ 
เรียนรูที่ตรงกบัเด็กวัยอนุบาล  รวมทั้ง 
มีการสรางความสัมพันธที่ดีกับ
ครอบครัว 

การเปลี่ยนแปลงในการจัดกลุม 
เด็กบอย  ทําใหเด็กและครูไมคุนเคย 
และไมไดเรียนรูซ่ึงกันและกัน  การ 
สรางความสัมพันธที่ดีระหวงกัน 
เกิดขึ้นยาก  นอกจากนี้ผูบริหารมี
ความเชี่ยวชาญในการบริหาร 
การศึกษาแตไมไดรับการเตรียมหรือ 
การอบรมที่ตรงกับพัฒนาการและ 
การเรียนรูของเด็ก 

   
 
 นอกจากทีก่ลาวมาขางตนเกี่ยวกับการปฏิบตัิที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทัง้ 6 ดาน ไดแก 
ดานการสรางสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู  การสอนที่สงเสริมพัฒนาการการเรยีนรู  การสราง
หลักสูตรที่เหมาะสม  การประเมินพัฒนาการและการเรยีนรู  การสรางความสัมพันธกับผูปกครอง
และนโยบายสถานศึกษาในการสงเสริมพัฒนาการเดก็ที่เปรียบเทียบใหเห็นถึงการปฏิบัติทั้งที่ 
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เหมาะสมและไมเหมาะสมในแตละดานแลว  กรอนลันด  (Gronlunds,  1995  อางถึงใน  อรพรรณ  
บุตรกตัญู,  2542)  ยังไดเสนอแผนผังความตอเนื่องของการเปลี่ยนแปลงในการปฏิบัติที่เหมาะสม
กับพัฒนาการของเด็กปฐมวยั  รายละเอยีดของแผนผังสามารถศึกษาไดจากตารางที่  8  ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่   8 การเปรียบเทยีบการปฏิบัติที่เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 

การปฏิบัติที่ไมเหมาะสม  การปฏิบัติที่เหมาะสม 
  1)  เด็กปรับตวัใหเขากับโรงเรียน          1)  โรงเรียนจัดการศึกษาใหเหมาะสมกบัเด็ก 
  2)  เด็กเปนผูรับและไมมีอิสระ    2)  เด็กเปนผูมีสวนรวมในการเรียนรู 
  3)  เด็กทํางานเปนรายบุคคล        3)  มีความสมดุลระหวางการทํางานเปน 
          กลุมยอย  แบบรวมมือและรายบุคคล 
  4)  ครูจัดสื่ออุปกรณเตรียมไวอยาง 
       ครอบคลุม 

   4)  จัดสื่อที่หลากหลายเติมเต็มศักยภาพของ 
        เด็กและขยายการเรียนรู 

  5)  ครูจัดการเรียนรูมุงความสําคัญกับ 
       การสอนอาน  เขียนและคณิตศาสตร 

   5)  มุงความสําคัญที่มโนทัศน  ทักษะ 
       กระบวนการและทัศนคติ 

  6)  ครูจัดการเรียนรูแยกเปนรายวิชา    6)  บูรณาการรายวิชา 
  7)  ครูใชแบบฝกหัดเปนหลักในการจดั      
        การเรียนรู 

   7)  ส่ืออุปกรณที่เปนรูปธรรม  คุณภาพของ 
       การรูหนังสือ  และความหลากหลายของ 
       ส่ืออุปกรณที่เปนแหลงขอมูล 

  8)  การจัดการเรียนรูมุงเนนขอมูล 
       ที่ครูบอก 

   8)  เนนการสรางความรู  การแกปญหา   
       และการคดิทบทวน 

  9)  การคิดคําตอบที่ถูกมีอยางเดียว    9)  การแกปญหามีหลายทางเลือกใหทํา 
10)  การทํางานและการเลนแยกจากกัน  10)  การเลนเปนเงื่อนไขสําคัญของการเรียนรู 
11)  ครูจัดกิจกรรมจากวนัหยุดตาม 
       ประเพณ ี

 11)  เนื้อหาพหุวัฒนธรรมอยูบนฐาน 
       การศึกษาประสบการณทางสังคม 

12)  ครูเปนผูช้ีขาดเพียงคนเดยีวในสิ่งที ่
       ถูกตอง 

 12)  เด็กเปนผูสรางทฤษฎีและผูนําแนวทาง 

13)  ครูจัดกลุมตามความสามารถหรืออายุ  13)  กลุมพัฒนาขึ้นตามความสนใจ  แรงจงูใจ 
       และความตองการในการเรียนรู 
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ตารางที่   8 (ตอ) 
 

การปฏิบัติที่เหมาะสมนอย  การปฏิบัติที่เหมาะสมมาก 
14)  ครูประเมนิผลจากความรูที่เด็กไดรับ  14)  มุงความสําคัญในการประเมินจากวธีิการ 

       ที่เด็กเรยีนรู  และสิ่งที่เด็กสามารถทําได 
15)  ครูประเมนิผลเพื่อการคัดแยกและ        
        รายงานผล 

 15)  การประเมินดําเนนิการอยางตอเนื่องเพื่อ 
      จุดมุงหมายของการตัดสนิใจทางการสอน 

16)  เด็กเปนผูรับการสอนของครู  16) เด็กเปนผูมีสวนรวมในการเรียนรูดวย   
       ตนเอง 

17)  การประเมินมุงเนนที่คําตอบมีคุณคา  17)  การประเมินมุงเนนทีก่ารใชคําถามเพื่อ 
       พัฒนาการคิด 

18)  ครูใชกระดาษและดินสอเปนตัวแทน 
        ความรู 

 18)  ครูใชวิธีการหลากหลายของการประเมิน 
        เปนตัวแทนความรู 

 
 เกสทวิคกิ  (Gestwicki,  1999)  ไดกลาวถึงการปฏิบัติของครูที่ไมเหมาะสมกับ 
พัฒนาการเดก็ปฐมวัย  ในประเด็นตอไปนี ้
 1. ถามเด็กทุกคนจากการเรยีนรูที่เหมือนกนัในเวลาเดยีวกัน 
 2. เนนการสอนของครูโดยตรง 
 3. ใหเดก็เปนผูรับและไมใหเคลื่อนที่ 
 4. ใชแบบฝกหัด,  บัตรคํา  และการฝกปฏิบัติตลอดทั้งภาคการศึกษา 
 5. จัดตารางกิจกรรมประจําวันไมตอเนื่องและไมสามารถคาดเดาไดลวงหนาหรือ 
จัดตามความสะดวกของผูใหญ 
 6. ลมเหลวในการพัฒนาความสัมพันธที่อบอุน 
 7. เนนผลงานการเรียนรูใชมาตรฐานและความถูกตองของผูใหญ 
 8. เนนการเรยีนรูทางสติปญญาและเนื้อหาที่ไมตอเนื่องจากการแยกเปนรายวิชา 
 9. ใหความสําคญักับมโนทัศนของสัญลักษณที่เปนนามธรรม  เชน  ตัวหนังสือ 
เสียง  และจํานวน 
 10.  วางแผนการสอนโดยใชความคิดของตนเองเพยีงอยางเดียว 
 11.  ไมเห็นคณุคาหรือไมสนับสนุนการเลน 
 12.  ตัดสินใจเองทุกอยาง 
 13.  ทํากิจวตัรประจําวนัดวยตนเองทั้งหมด 
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 14.  ควบคุมพฤติกรรมโดยการใชกฎ  การใหรางวัลและการลงโทษ 
 15.  ใหเดก็เงยีบตลอดเวลา 
 16.  คิดวาการเลนนอกหองเรยีนเปนการปลดปลอยพลังงานสวนเกินของเด็กเทานั้น 
 17.  ไมใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของผูปกครอง 
 18.  ปฏิเสธความสําคัญของวัฒนธรรมและภาษาประจําชาติของเด็กแตละคน 
 19.  ใชการสอบและการจดักลุมตามระดับอายุในการจัดเด็กเขาชั้นเรยีน 
 20.  จัดอัตราสวนเดก็และผูใหญไมเหมาะสมและไมมีการอบรมทีมงานอยางมีคุณภาพ 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาที่เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวัยและแนวทางการปฏิบัติที่
เหมาะสมกับพัฒนาการของสมาคมการศึกษาปฐมวัยแหงชาติของประเทศสหรัฐอเมริกาที่กลาวมา
ขางตน  สามารถสรุปไดวาการปฏิบัติของครูและผูเกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยมีทั้งแนวปฏิบัติที่
เหมาะสมและไมเหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัยตามองคประกอบสําคัญ  6  ประการ  คือ  
1)  ความรูเกีย่วกับพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  2)  สาระสําคัญและการสรางหลักสูตร
ที่เหมาะกับเดก็ปฐมวยั  3)  ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อ
ตอการเรียนรูของเดก็ปฐมวยั  4)  ความรูเกี่ยวกับประเมนิพัฒนาการที่เหมาะสมกับพฒันาการเดก็
ปฐมวัย   5)  ความรูเกีย่วกับการสรางสัมพันธกับผูปกครองของเด็กปฐมวัย  และ  6)  บทบาทของ 
ผูบริหารเกี่ยวกับนโยบายในการสงเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัย  ซ่ึงการปฏิบัติในแตละดาน
ดังกลาวนี้สามารถสงผลตอศักยภาพในตัวเด็กทั้งดานบวกและดานลบ  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมในการวางแผน  คอยชวยเหลือและชี้แนะใหเดก็เรียนรูและพฒันาที่เหมาะสมกับวัย 
และความสามารถของเด็กเปนสําคัญ   
  
การปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
 จากการศึกษาของนักการศึกษา  นักวิจยั  นกัวิชาการที่เกี่ยวของกับการศกึษาระดับ 
ปฐมวัยทั้งในและตางประเทศ  ดานการเรียนรูภาษาและพัฒนาการทางภาษาของเดก็  และ 
การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการ   ไดระบุถึงปจจัยทางดานทักษะและความคิดรวบยอดในการรู
ภาษาแรกเริ่ม ไดแก  1) การพิจารณาความรูเดิมทางภาษาของเด็กกอนเขาโรงเรียน รวมถึงความ
แตกตางของอายุ เพศ บริบทสังคมวัฒนธรรม   2) ความเกี่ยวเนื่องของทักษะการเรียนรูภาษาและ
สภาพการณทีเ่กิดขึ้นทั้งในและนอกหองเรียน 3) ผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเดก็ (Soderman, Gregery & 
McCarty, 2005)  ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญที่ผูบริหารและครูปฐมวัยควรตระหนักถึงเพื่อนําไปใชใน 
การจัดประสบการณทางภาษาที่เหมาะกับการเรียนรูภาษาและพัฒนาการทางภาษาในระยะแรกเริ่ม 
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ของเด็กปฐมวยั  โดยจัดการเรียนรูใหเหมาะกับธรรมชาติการเรียนรูภาษาของเด็ก ความแตกตาง 
ในการรับรูภาษาขั้นตนของเด็กรายบุคคลและสอดคลองกับบริบทในสงัคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัย  
 จากการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับ 
พัฒนาการตามแนว NAEYC ดังกลาวขางตน  สามารถสรุปเปนหลักการของการปฏิบัติที่เหมาะสม
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัยไดดังนี ้ 

1. การยอมรับความสามารถของเด็กทุกคนและสิทธิของเด็กทุกคนในการเรียนรูอาน 
 เขียนขั้นตน 

2. บรรยากาศในการเรียนรูภาษาแรกเริ่มควรเปนไปเพื่อกระตุนใหเด็กมีความกาวหนา 
ทางพัฒนาการทางการอานและเขียนขั้นตน 

3. การจัดกจิกรรมทางภาษาควรคํานึงถึงบริบทสังคม  ภาษาถิ่น  ความแตกตางทางเพศ 
4. การวางแผนจดักิจกรรมที่เนนใหเด็กลงมือกระทําดวยตนเองสอดคลองกับ 

ประสบการณในชีวิตประจําวันของเดก็บนพื้นฐานของหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั 
5.  การเปดโอกาสใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนผานกิจกรรมบูรณาการทกัษะการฟง พดู  

อานและเขยีน 
6.  การสนับสนุนในการจัดประสบการณทางภาษาเสริมเพือ่ใหเดก็เกดิทกัษะทางภาษา 

อานเขียนขั้นตนและเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตวัหนงัสือ 
7.  การสงเสริมความรูและความเขาใจแกผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษา 

แรกเริ่มสําหรบับุตรหลาน 
8.  การประเมินตามสภาพจริง  ดวยความระมดัระวัง  การชวยเหลือเด็กทีม่ีปญหาในการ 

พัฒนาทางภาษาแรกเริ่ม 
 จากหลักการดงักลาวขางตนนําไปสูแนวทางการปฏิบตัิของผูบริหารและครูปฐมวยัใน
การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มตามแนว DAP ในดานตาง ๆ ดงัตอไปนี ้
 1. นโยบายของสถานศึกษาเกีย่วกับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของ 
เด็กปฐมวัย 
  1.1  การสรรหาและพัฒนาคณุภาพครูปฐมวัย 
    1.1.1  ครูผูสอนจบการศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาการศึกษาปฐมวัย  หรือมี 
ประสบการณในการทํางานกับเด็กปฐมวยั 
    1.1.2  ครูผูสอนไดรับโอกาสในการพัฒนาความรูความสามารถในการจัดการ 
เรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ 
    1.1.3  ครูผูสอนไดรับการนเิทศการสอนเพือ่ใหความชวยเหลืออยางสม่ําเสมอ 
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  1.2  การประสานงานภายในองคกรและชุมชนในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษา 
    1.2.1  ครูประสานงานกับผูบริหาร  ผูรวมงานและผูปกครอง 
    1.2.2  โรงเรียนประสานงานกับหนวยงานและบุคลากรที่เกี่ยวของกบัพัฒนาการ 
ทางภาษาเด็ก 
  1.3  การควบคุมคุณภาพของสถานศึกษา 
    1.3.1  สัดสวนครูพี่เล้ียงตอเดก็เหมาะสม  คือ ไมเกิน  2 : 25 
    1.3.2  สมรรถภาพของผูบริหารดานความรูความสามารถและคุณลักษณะที ่
เหมาะสมในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาเด็กปฐมวยั 
    1.3.3  การจัดสรรงบประมาณในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาเด็ก 
 2. การสรางหลักสูตรที่เหมาะกบัพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ 
  2.1  เปาหมายของหลักสูตร 
    2.1.1  เปาหมายของหลักสูตรชัดเจนและสอดคลองกับแนวคิดทางปรชัญา
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546  และความตองการของผูเรียนดานการพัฒนาภาษา
เด็กโดยองครวม 
    2.1.2  การกําหนดเปาหมายของหลักสูตรที่มุงเนนการเรยีนรูภาษาเชิงบรูณาการ 
สาระสําคัญและทักษะกระบวนการดานการฟง  พูด  อาน  เขียน ผานการเรียนรูแบบลงมือปฏิบัติ 
จริง 
    2.1.3  หลักสูตรจัดทําขึ้นเพื่อสงเสริมความสามารถในการใชภาษาเพื่อ 
การสื่อสารอยางมีความหมายตามความสนใจของเดก็  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางรายบุคคล 
และวัฒนธรรมของเด็ก 
  2.2  เนื้อหาของหลกัสูตร 
    2.2.1  เนื้อหาของหลักสูตรมีความหมายตอตัวเดก็และสัมพันธกับความรูเดิม 
และเหตกุารณในชีวิตประจําวันของเดก็ 
    2.2.2  เนื้อหาของหลักสูตรกําหนดโดยความรวมมือจากโรงเรียน  ผูปกครองและ 
ตัวเดก็ 
  2.3  แนวคดิและหลักสูตร 
    2.3.1  หลักสูตรที่เหมาะสมกบัพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ของเด็กปฐมวัยควร 
กําหนดสาระและกระบวนการที่เหมาะกับการเรียนรูภาษาอยางมีจุดหมายโดยรับรูและเขาใจ  ผาน 
การคิด  อานเขียน  ขั้นตนจนเด็กสามารถสรางองคความรูใหมดวยตนเอง  และสื่อสารใหผูอ่ืนรับรู 
และเขาใจได 
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    2.3.2  หลักสูตรมุงสงเสริมความเชื่อ  ทัศนคติและวัฒนธรรมทางบานของเด็ก 
เปนสําคัญตลอดจนแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นกับบคุคลอื่นในสังคม 
  2.4  การจัดทําหลักสูตร 
    2.4.1  การจัดหลักสูตรที่เหมาะสมกับเดก็  คํานึงถึงความเหมาะสมสัมพันธกับ 
อายุ  และวิธีการเรียนรูตลอดจนวิธีการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัย 
    2.4.2  การวางแผนจัดประสบการณทางภาษาเปนรายบุคคล  ระยะยาวควรมุง 
เนนลําดับพัฒนาการและการเรียนรูภาษาของเด็กที่สอดคลองกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่ 
หลากหลายดวยความรัก  ความอบอุน  ความมั่นคง  ปลอดภัย 
  2.5  การมีสวนรวมของบุคคลที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย 
    2.5.1  การกําหนดหลักสูตรเปนบทบาทของผูเกี่ยวของกบัเด็กปฐมวัยทัง้ชุมชน  
ผูปกครอง  ผูบริหารและครู  ในการจดัหรือพัฒนา 
    2.5.2  การจัดทําหนวยการเรียนรูคํานึงถึงความตองการธรรมชาติการเรียนรู  และ 
ความแตกตางรายบุคคล 
  2.6  การนําหลักสตูรไปใช 
    2.6.1  ครูมีความเชื่อในหลักการ  ทฤษฎีของหลักสูตรที่เหมาะกับพัฒนาการทาง 
ภาษาแรกเริ่มที่ครูตองการนําไปปฏิบัติ 
    2.6.2  ครูรูและเขาใจในแนวคิด  ทฤษฎีหรือหลักการของหลักสูตรที่ตองการ 
นําไปใช 
    2.6.3  ครูจัดการเรียนการสอนสอดคลองกับความเชื่อและความเขาใจในหลักการ 
ของหลักสูตร 
    2.6.4  ครูประเมินหลักสูตรอยางตอเนื่อง 
    2.6.5  ครูรวบรวมปญหาที่เกิดขึ้นในการนําหลักสูตรไปใชเพื่อนําขอมูลมา 
ปรับปรุงหลักสูตรใหเหมาะกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
 3. การจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูภาษาแรกเริ่ม 
  3.1  การสงเสริมบรรยากาศที่เอื้อตอการเรียนรูภาษา 
    3.1.1  การเปนแบบอยางที่ดแีกเดก็ในการสื่อการเรียนรูภาษาโดยมีความมุงหมาย
ในการใชจริง 
    3.1.2  การสงเสริมความรูสึกทางบวกของเด็กตอการเรยีนรูภาษา 
    3.1.3  การสรางสภาพแวดลอมโดยคํานึงถึงความตองการการทางกายภาพ  เชน   
การศึกษา  อากาศ  ความสะอาด 
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    3.1.4  การใชแรงเสริมทางบวกในการใหเด็กสนใจเขารวมกิจกรรมการใชภาษา 
  3.2  การจัดเตรยีมสื่อ  และแหลงเรียนรูที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
    3.2.1  ในหองเรียนแวดลอมไปดวยส่ือที่เปนตัวหนังสือและลักษณะตาง ๆ   
ของภาษาอยางหลากหลายตามจุดมุงหมายการใชจริงในชีวิต 
    3.2.2  การเปดโอกาสใหเดก็มีสวนรวมในการจัดเตรยีมสื่อและสภาพแวดลอม 
หองเรียน  เชน  การจัดปายนิเทศ  ขอตกลงของหองเรียน  กฎในการเลน  ฯลฯ 
    3.2.3  การจัดเตรียมวสัดุอุปกรณการเขยีนไวรอบหองหลากหลาย  และเก็บอยาง 
มีความมุงหมายในการใชงานจริง 
    3.2.4  การจัดเตรียมหนังสือไวอยางพอเพยีง  หลากหลายทั้งภาษาและวัฒนธรรม   
และมีลักษณะเปนหนังสือทีใ่ชภาษาที่มีความหมายสมบรูณในตวั  เชน  หนังสือเลมใหญ  หนังสือ 
อางอิง  หนังสือที่ครูและเด็กทําขึ้น 
  3.3  การจัดพืน้ที่หรือบริเวณสนองตอความตองการรายบุคคล 
    3.3.1  การจัดพื้นที่หรือบริเวณสําหรับแสดงผลงานทางภาษาของเดก็ 
    3.3.2  การจัดมุมการเรียนรูตาง ๆ  มีการวางแผนอยางรอบคอบ  โดยคํานึงถึงการ
สอดแทรกสื่อที่มุงพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม 
    3.3.3  มีการเปลี่ยนแปลงมุมการเรียนรูทางภาษาแรกเริ่มอยางสม่ําเสมอ  โดย 
ขึ้นกับความสนใจและความตองการของเดก็เปนหลัก 
    3.3.4  การจัดเตรียมบริเวณใหเด็กบนัทึกขอความสื่อสารถึงผูอ่ืน  เชน  เพื่อน  ครู   
ผูปกครอง  ฯลฯ 
 4. การจัดประสบการณที่สงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริม่ของเด็กปฐมวัย 
  4.1  การจัดกจิกรรมที่สงเสริมการรูหนงัสือขั้นตนของเด็ก 
    4.1.1  ครูสาธิต  แสดงใหเหน็การใช  การอาน และการเขียนในกิจวัตรประจําวนั 
อยางสม่ําเสมอ  เพื่อจุดมุงหมายที่หลากหลาย เพื่อส่ือสารและคนควาหาขอมูลเพื่อความเพลิดเพลิน   
และเพื่อเตือนความจํา 
    4.1.2  ครูแสดงใหเดก็เห็นวาการอานเปนเรือ่งสนุกเพื่อสรางใหเดก็เกดิความรูสึก 
ที่ดีตอการอาน  
    4.1.3  ครูสาธิตใหเดก็เห็นแบบอยางของการอานหนังสืออยางสม่ําเสมอ  เชน   
การเปดปดหนงัสือการชี้เครื่องหมายวรรคตอน  
    4.1.4  ครูแสดงใหเดก็เห็นแบบอยางของการเขียนรวมกนั  การคิดแลวพูดออก
เสียงใหเด็กฟง  การตรวจสอบ  การเขียนโดยไมทําใหเดก็ขาดความมั่นใจ  
    4.1.5  ครูปฏิบัติตอเด็กในฐานะนกัอานนกัเขียน  
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    4.1.6  ครูเปดโอกาสใหเดก็รับผิดชอบการเลือกกิจกรรมการอาน  การเขียน   
เพื่อขยายการเรียนรูของตนตามความสนใจ  
    4.1.7  เด็กมีโอกาสทดลองภาษาในการสรางสมมติฐานเบือ้งตนของตนเอง   
มีโอกาสคาดคะเนคําที่จะอานคิดประดษิฐสัญลักษณและคิดสะกดเพื่อการเขียน  
    4.1.8  ครูสนับสนุนการเรียนรูของเด็กจากการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อน  ครู   
และผูปกครอง  
    4.1.9  ครูจัดกจิกรรมการอานเขียน  โดยมุงเนนการแสดงออกซึ่งกระบวนการคิด 
มากกวาความถูกตองของการอานเขียนคิดสะกดคํา 
  4.2  การตอบสนอง 
    4.2.1  ครูตอบสนองอยางเปนธรรมชาติเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ  เชน   
เมื่อเด็กเขยีนผิด  ครูไมสาธิตหรือเขียนทนัที  แตหาโอกาสสาธิตใหเด็กเห็นการเขยีนถูกตองในเวลา
ตอมา 
    4.2.2  ครูใหโอกาสเด็กอธิบายวิธีการหรือส่ิงที่เด็กเรียนรูพรอมใหการเสริมแรง 
ทางบวก  เชน  พูดชมเชย  พดูทวนคําพดูคาํตอบหรือความคิดของเด็กดวยทาทีทีย่อมรับ 
  4.3  การออกแบบตารางกิจกรรมประจําวนั 
    4.3.1  ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวนัใหยืดหยุนไดและสมดุลระหวางกจิกรรม 
ภาษาที่เด็กเปนผูริเร่ิมและครูริเร่ิม 
    4.3.2  ครูจัดตารางกิจกรรมประจําวนัโดยคาํนึงถึงชวงเวลาในการทํากจิกรรมทาง 
ภาษาและการพักสลับกัน  
    4.3.3  จัดชวงเวลาใหเด็กเรยีนรูภาษาผานการเลนเกมภาษา  และการเรียนรูภาษา 
ที่มีระยะเวลานานพอสมควรเพื่อความตอเนื่องในการสํารวจสืบสวนและทดลองใชภาษาสื่อสาร 
 5. การประเมินพฒันาการทางภาษาแรกเริ่ม 
  5.1  วิธีการประเมนิ 
    5.1.1  ครูประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กตามสภาพจริงโดยวิธีการ 
สังเกต  พูดคุย  สัมภาษณเก็บรวบรวมผลงาน  บันทึกพฤตกิรรมการใชภาษา  
    5.1.2  ครูไมแยกการประเมนิออกจาการจดัประสบการณทางภาษาตามปกติเพื่อ 
ใหไดขอมูลตรงตามสภาพจริง 
    5.1.3  ครูประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มดานอานเขยีนอยางสัมพนัธ 
ตอเนื่องพรอม ๆ กัน 
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    5.1.4  ครูประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มทั้งกระบวนการและผลงานเพื่อให 
ไดขอมูลเกี่ยวกับทักษะการใชภาษา  วิธีการทํางานผลของการทํางาน  รวมทั้งนิสัยการทํางาน 
  5.2  การรายงานผลการประเมิน 
    5.2.1  ครูสรุปผลการประเมินหรือจัดทําสารนิทัศน  (Documentation)  เพื่อ 
สะทอนภาพพฒันาการทางภาษาและการเรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยใหเกิดความชดัเจน 
    5.2.2  นําผลสรุปที่ไดจากขอ  5.2.1  ไปจัดทําเปนรายงานสื่อสารใหผูปกครอง 
หรือผูเกี่ยวของกับเด็กไดรับทราบและนําไปใชประโยชนในการชวยเหลือและสงเสริมพัฒนาการ
ทางภาษาใหกาวหนาตอไป 
  5.3  การนําผลการประเมินไปประยุกตใช 
    5.3.1  ครูนําผลการประเมินมาใชในการวางแผนการจัดการเรียนรูภาษาสําหรับ 
เด็กในโอกาสตอไป 
    5.3.2  ครูนําผลการประเมินทางภาษาของเด็กมาใชในการประเมินประสิทธิผล 
ของสถานศึกษา 
    5.3.3  ครูนําผลการประเมินพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มไปเปนเกณฑในการ 
พิจารณา  จดัทาํโครงการสงเสริมความกาวหนาทางดานการอานเขียน 
 6. การสงเสริมความเขาใจของผูปกครองเกี่ยวกับการปฏิบตัิของผูปกครองที่เหมาะสม 
กับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย 
  6.1  การติดตอส่ือสารกับผูปกครอง 
    6.1.1  ครูส่ือสารใหผูปกครองเขาใจเกีย่วกบัการปฏิบัติที่เหมาะสมใน 
การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มสําหรับเด็กปฐมวยั 
    6.1.2  ครูแนะนําผูปกครองดานการอาน  เขยีน  โดยเปนแบบอยางที่ดีในการอาน 
เขียนที่สัมพันธกับเหตุการณในชีวิตประจําวัน 
    6.1.3  ครูแนะนําผูปกครองพูดคุยกับลูกเปนผูฟงที่ดีในสถานการณตาง ๆ  หรือ 
ในเรื่องราวจากนิทานที่อานใหลูกฟง 
    6.1.4  ครูแนะนําผูปกครองใหยอมรับและสนับสนุนลูก  เชน  แสดงความชื่นชม 
เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมการอานเขียนหรือจําสัญลักษณได 
  6.2  การมีสวนรวมอื่นของผูปกครองกับการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในชั้นเรียน 
    6.2.1  ครูเชิญผูปกครองมาเยี่ยาชมนิทรรศการแสดงผลงานทางภาษาของเด็ก 
    6.2.2  ครูเชิญชวนผูปกครองเขารวมวางแผนการจัดการเรียนรูภาษาและจัด 
กิจกรรมในหองเรียนรวมกนั 
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 กลาวโดยสรุป  การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพฒันาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย 
เปนแนวทางสาํหรับผูบริหารและครูปฐมวยัในการจดับริหารและการเรียนรูที่มุงเนนการสงเสริม 
พัฒนาการการรูหนังสือขั้นตน  ผูบริหารและครูปฐมวัยควรรวมกนัวางแผนพัฒนาเดก็โดยการ
ประสานความสัมพันธระหวางบาน โรงเรียน และชุมชน และแลกเปลีย่นการเปนผูนํา และการ
ทํางานรวมกนั เพื่อพัฒนาเดก็ใหรับรูภาษาแรกเริ่มกอนทีจ่ะพัฒนาสูการรับรูภาษาอยางเปนทางการ  
โดยเริ่มตั้งแตดานนโยบายของสถานศึกษาที่มีตอพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่ม  การสรางหลักสูตรที่
เหมาะสม  การจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูภาษา  การจัดประสบการณและการประเมิน
พัฒนาการที่เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มที่เหมาะสม  ตลอดจนความรวมมือกับ
ผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัย   โดยคํานึงถึงความเหมาะสม
กับวยัและการรับรูภาษาของเด็ก  ความสามารถ  ความสนใจ  และความตองการของเดก็รายบุคคล  
และสอดคลองกับบริบทสังคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู 
 
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กปฐมวัยในประเทศไทย 
 หนวยงานที่ดําเนินงานการพัฒนาเด็กปฐมวัย (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
แหงชาติ, 2547, หนา 5 - 19)  ทั้งภาครัฐและเอกชน มีดังนี้ 
 1. สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติกระทรวงศึกษาธิการ (ปจจุบัน 
อยูในสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน) รับผิดชอบจัดการศึกษาระดับกอน
ประถมศึกษาตามพระราชบญัญัติคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2523 ฉบับแกไข 
พ.ศ. 2535 โดยจัดในระบบโรงเรียนถึงปจจุบัน มุงพัฒนาเด็กอาย ุ3-5 ปใหไดรับการพัฒนาทั้งดาน
รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญาเต็มตามศักยภาพตามวัย โดยประสานงานกับทุก
หนวยงานทีจ่ดัการศึกษาเดก็วยันี ้กําหนดพื้นที่และเปาหมายการจัดใหเด็กวยั 4-5 ป ไดรับโอกาส 
อยางทั่วถึง โดยในป 2542-2545 ไดถายโอนการจัดการศึกษาสําหรับเดก็อาย ุ3 ป ไปใหองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินที่พรอม และ ป 2545 จะถายโอนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กอาย ุ4-5 ป ไปให
องคกรปกครองสวนทองถ่ินที่พรอมเชนกนั 
 2. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูใน
สํานักงานปลัดกระทรวง) สงเสริมใหเอกชนจัดการศกึษาสําหรับเด็กกอนประถมศึกษาอายุ 3-6 ป 
ใหมีคุณภาพตามคุณลักษณะที่พึงประสงคทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา และ
สุขภาพอนามยั ไดเหมาะสมกับวยัและพัฒนาการเดก็วยั 3-5 ป  
 3. กรมการศาสนา กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูในสํานกัพระพุทธศาสนาแหงชาต ิ
ตอมางานศูนยพัฒนาเดก็โอนไปอยูในความดูแลของกรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน) พัฒนาเดก็
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กอนประถมศกึษา3-5 ป (ทั้งเด็กปกตแิละเด็กดอยโอกาส) โดยมุงเตรยีมความพรอมดานรางกาย 
จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญาครบทุกดานตามวยั เนนฝกเด็กใหมสีมาธิและรักษาศีลอยางนอย 
3 ขอ คือ หามฆาสัตว หามลักทรัพย และหามพูดเท็จ หรือใหเดก็ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของ
ศาสนา จัดการศึกษาในรูปของศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวดัและศนูยอบรมเด็กกอนเกณฑประจาํ
มัสยิด 
 4. กรมสามัญศึกษา กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูในสํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน) โดยกองการศึกษาเพื่อคนพิการ กองการศึกษาสงเคราะห กองการมัธยมศึกษา 
จัดบริการเพื่อพัฒนาเดก็กอนประถมศึกษาที่มีความพิการ ผูยากไรที่อยูหางไกลและเด็กปกต ิจัดใน 
2 ลักษณะ คือ ศูนยพัฒนาเดก็เล็กและชัน้อนุบาล 
 5. สํานักงานสภาสถาบันราชภัฎ กระทรวงศกึษาธิการ  (ปจจุบันอยูในสาํนักงาน 
คณะกรรมการการอุดมศึกษา) จัดการศกึษาในโรงเรียนสาธิต  
 6. สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล กระทรวงศกึษาธิการ (ปจจุบันอยูในสํานักงาน 
คณะกรรมการการอุดมศึกษา) จัดการศกึษาในโรงเรียนสาธิต  
 7. สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร จัดบริการสถานรับเลี้ยงเด็กกลางวนัและชั้นเรียน 
อนุบาลสําหรับเด็กอาย ุ2 ป ถึง 6 ป (รับเด็กที่อยูในเขตศนูยบริการสาธารณสุข เด็กทีม่ีปญหาทุพ
โภชนาการ เดก็จากครอบครัวที่มีเศรษฐกิจต่ํา เด็กจากครอบครัวที่ไมมผูีดูแล) โดยมุงเนนสงเสริม
สุขภาพอนามยั การใหภูมิคุมกันโรค  
 8. สํานักพัฒนาชมุชน กรุงเทพมหานคร จัดใหมีบริการสังคมในการแบงเบาภาระของ 
ครอบครัว โดยมุงพัฒนาเด็กอายุ 2-6 ปซ่ึงเปนกลุมดอยโอกาสในสังคมไดมีโอกาสพัฒนาความ
พรอมกอนเขาโรงเรียน โดยจัดตั้งเปนศนูยพัฒนาเดก็กอนวัยเรียนในชมุชน 
 9. สํานักสวัสดิการสังคม กรุงเทพมหานคร โดยกองสังคมสงเคราะห จัดกิจกรรม 
การใหการชวยเหลือหรือสงเคราะห โดยมุงพัฒนาเดก็ทั้งทางรางกาย อารมณและจติใจ เปน 
การเตรียมความพรอมใหเดก็กอนเขาเรียนชัน้ประถมศึกษา ดําเนินการจดัเปนศูนยสงเคราะหเดก็ 
ใน 3 ลักษณะ คือ ศูนยสงเคราะหในอาคารสงเคราะหกรุงเทพมหานคร ศูนยสงเคราะหเด็กในชุมชน 
ทุงสองหอง และศูนยสงเคราะหเด็กในแหลงกอสราง  
 10.  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร จัดการศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมใหเดก็กอน 
ประถมศึกษาในระบบโรงเรียนในรูปของชั้นอนุบาลศึกษา 2 ป กอนทีจ่ะเขาเรยีนในชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 1  
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 11.  สํานักพัฒนาและสงเสริมการบริหารงานทองถ่ิน กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน  
กระทรวงมหาดไทย มุงสงเสริมพัฒนาการและเตรียมความพรอมเด็กกอนประถมศึกษาทั้งดาน
รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม มีคุณธรรม จริยธรรม อยางนอย 2 ป ในรูปแบบศูนยพฒันาเด็ก เพื่อให
พรอมในการเขาสูการศึกษาขั้นพื้นฐานรวมทั้งพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการศึกษาของเทศบาล
และเมืองพัทยา ใหสามารถจัดไดอยางเสมอภาค รวมทั้งเรงขยายบริการศูนยพัฒนาเดก็ในเขต
เทศบาล นอกจากนีย้ังสนับสนุนชุมชนจัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กเล็กขึ้นในหมูบาน/ตําบล เพื่อรับเลี้ยง
เด็กอาย ุ3-6 ป ใหมีพัฒนาการทั้งทางรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และสติปญญา อยางถูกตอง 
ตามวัย ยึดหลักความตองการและความพรอมของประชาชนในทองถ่ินเปนหลัก  
 12.  กรมพัฒนาสังคมและสวสัดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ 
มนุษย มีภารกจิโดยมุงสงเสริมการดําเนินงานและจดัตั้งศูนยพัฒนาเดก็ อาย ุ3-5 ป สนับสนุนอาหาร 
กลางวันและอาหารเสริม อุปกรณเดก็เลน อุปกรณกฬีา หนังสือเด็กแกศนูยพัฒนาเดก็ รวมทั้ง
สงเสริมใหภาคเอกชน ชุมชน มีสวนรวมในการดําเนนิงาน  (งานเดิมของกรมประชาสงเคราะห 
กระทรวงแรงงานและสวัสดกิารสังคม) 
 13.  กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน สํานักงานตํารวจแหงชาต ิใหการชวยเหลือ 
ประชาชนที่ยากจน หางไกลคมนาคม โดยการแบงเบาภาระในการอบรมเลี้ยงดูเดก็ และเตรียม 
ความพรอมของเด็กทางดานรางกาย สติปญญา สังคม การชวยเหลือตนเอง และการปรับตัวใน 
การอยูรวมกัน รูจักรักในขนบธรรมเนียมประเพณแีละวฒันธรรมอันดีงาม กอนที่จะเขารับ 
การศึกษาภาคบังคับของรัฐ โดยจัดทําในรปูแบบศูนยพฒันาเด็กในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดน 
 14.  กรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน กระทรวงแรงงาน มุงสงเสริมและพัฒนาเด็ก 
ใหมีความพรอมทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา เพื่อเปนพื้นฐานใหเด็กเขาสู
ระบบการศึกษาในระดับสูงตอไปอยางมีคณุภาพ โดยมุงเนนการจดักจิกรรมแบบบูรณาการใหมี
ความเหมาะสมและสัมพันธกับกระบวนการเรียนรูตามขั้นตอนพัฒนาการเด็กในแตละระดับ รับเด็ก
อายุ 2 ป ถึง 5 ป ปจจุบันดําเนินการ 2 แหง คือ ศูนยเดก็เล็กวิทยาเขตสริินธรราชวิทยาลัย ในพระ
ราชูปถัมภ จังหวัดนครปฐม และศูนยเดก็เล็กวิทยาเขตสริินธรราชวิทยาลัย ในพระราชูปถัมภ  
สวางคนิวาส ตําบลบางปู จังหวัดสมุทรปราการมีเด็กอาย ุ3-5 ป  
 15.  กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ กระทรวงกลาโหม มุงเตรียมความพรอมของเด็ก 
ทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม สติปญญา การชวยเหลือตนเอง และการปรับตัวในการอยู 
รวมกัน กอนทีจ่ะเขารับการศกึษาภาคบังคับของรัฐ  
 16.  ศูนยสงเสริมและพัฒนาเด็กวยัเตาะแตะตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตน 
ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มุงกระตุนและพัฒนาใหสมาชิกของชุมชน อาทิ ผูปกครอง  
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กรรมการหมูบาน ผูเกี่ยวของในชุมชนเหน็ความสําคัญและมีสวนรวมในการตรียมความพรอม 
ของเด็กกอนวยัเรียนใหพรอมที่จะเขาโรงเรียนรวมทั้งใหมีความเขาใจในเรื่องการเลี้ยงดูเด็ก  
พัฒนาการ จิตวิทยาเด็ก และสามารถจัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสมกับวยัของเด็ก 
 17.  มูลนิธิดวงประทีป ดําเนินการรับเลี้ยงเด็กอาย ุ2 ป ถึง6 ป ในสถานรับเลี้ยง 
เด็กอนุบาลดวงประทีป และสถานรับเลี้ยงเด็กอนุบาลชุมชน ที่รับดูแลเด็กอาย ุ3-5 ป  โดยมุงให 
เด็กปลอดจากทุพโภชนาการ ปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ด ีรวมทั้งสงเคราะหเด็กที่ครอบครัวประสบ 
ปญหายากลําบากดานทุนการศึกษาและอาหารกลางวัน 
 18.  กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข มุงสงเสริมใหพอแมผูปกครองมีความรูในเรือ่ง 
การเลี้ยงดูเด็ก ตระหนกัถึงความสําคัญในการสงเสริมสุขภาพ การเจริญเติบโต และพัฒนาการ 
ของเด็กตั้งแตตั้งครรภ โดยมีเจาหนาที่สาธารณสุขที่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาลชุมชนและสถาน ี
อนามัยเปนผูใหความรู คําแนะนํา คําปรึกษาแกพอแม โดยยดึสมุดบันทึกสุขภาพแมและเดก็เปน 
คูมือในการเลีย้งดูเดก็  
 19.  กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข มุงพัฒนาศักยภาพของพอแมใหมีความรู 
ความเขาใจในการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมสุขภาพจิตเดก็ สามารถคัดกรองปญหาสุขภาพจิต 
ในระยะแรกเริม่และใหการชวยเหลือเด็กทีม่ีปญหาสุขภาพจิต เสริมสรางคุณภาพชวีิตสมรสใน 
ครอบครัวและปองกันปญหาสุขภาพจิตในครอบครัว โดยรณรงคการเสริมสรางความเขมแข็งใน 
ครอบครัวผานสื่อตางๆ อาทิ โทรทัศน วิทย ุส่ิงพิมพ ฯลฯ จัดอบรมพอแม ผูปกครองตามหลักสูตร 
โรงเรียนสําหรับพอแม จัดทาํคูมือพอแมในการดูแลสุขภาพจิตลูก ดูแลลูกที่มีความบกพรองทาง 
สมอง จัดทําแบบประเมินคณุภาพชวีิตสมรสในครอบครัว และใหบริการปรึกษาปญหาสุขภาพจติ 
แกครอบครัว  
 20.  กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข (สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาตมิหาราชิน)ี  
มุงพัฒนาพอแมใหมีความรูในการดูแลสุขภาพเดก็ โดยการใหความรูเร่ืองการเลี้ยงดูลูกแกพอแมที ่
พาลูกมารับบริการตรวจรักษา จัดทําส่ือ แผนพับเกีย่วกับการเลี้ยงดูลูกที่ถูกตองเผยแพรใหกับพอแม  
 21.  กรมการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ มุงเนนพัฒนาคุณภาพและ 
ศักยภาพของครอบครัว ชุมชนและสังคม โดยสงเสริมการเรียนรูตามอธัยาศัย อบรมและจัดใหม ี
การใหความรูแกพอแมเพื่อพัฒนาเดก็กอนประถมศึกษา 
 22.  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยมหดิล ทบวงมหาวิทยาลัย มุงผลิตและพัฒนา
บุคลากรพยาบาลใหมีความรูเกี่ยวกับการเลี้ยงดูเดก็จดัตั้งชมรมพยาบาลใหความรูแกพอแมที่ 
มารับบริการในเรื่องการเลี้ยงดูลูก สรางเครือขายพอแมเพื่อแลกเปลี่ยน และปรึกษาหารือเกี่ยวกับ 
การเลี้ยงดูลูก และใหการปรกึษาปญหาการเลี้ยงดูลูกทางโทรศัพท 
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 23.  คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ทบวงมหาวิทยาลัย (ภาควิชาอนามัย 
ครอบครัว) มุงพัฒนาบุคลากรสาธารณสุขใหมีความรูเกีย่วกับการพัฒนาเด็ก เพื่อใหสามารถนําไป 
ใชในการใหความรูแกพอแมที่พาลูกมารับบริการสาธารณสุข 
 24.  สถาบันวิจัยประชากรและสังคม และ สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและ 
ครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล ทบวงมหาวทิยาลัย มุงศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัการพัฒนาเดก็โดย 
ครอบครวัและองคกรชุมชน 
 25.  กรมการพฒันาชุมชน กระทรวงมหาดไทย มุงพัฒนากระบวนการเรียนรูของ 
ครอบครัว องคกร และชุมชนเกี่ยวกบัการพัฒนาเดก็ โดยจัดฝกอบรมผูปกครองและชุมชนใน 
การเลี้ยงดูและพัฒนาเดก็ 
 26.  สํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพเดก็ เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ  
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย มุงสงเสริมใหสมาชิกครอบครัวไดเขาใจ 
บทบาทของสามีภรรยา บิดามารดา ลูกหลานและผูสูงอาย ุเพื่อใหประสานและเกื้อกูลความสัมพันธ 
ภายในครอบครัวใหแนนแฟน โดยไดจัดทาํหนังสือ “สายใยรกั สายใยครอบครัว” ประกอบดวย 
บทความที่มีสาระนารูเกีย่วกบัการดําเนินชวีิตครอบครัวใหอบอุนและแข็งแรง จัดทําคูมือเตรียมตัว 
สมรสและความสัมพันธระหวางคูสมรส ผลิตบทความเรื่องความรุนแรงสําหรับครอบครัวเพื่อ 
เผยแพรทางวทิยุกระจายเสยีง (งานเดิมของสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรี 
แหงชาต ิสํานักนายกรฐัมนตรี) 
 27.  สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร กระทรวงมหาดไทย ใหความรูพอแม ผูปกครอง 
เกี่ยวกับการพฒันาเด็ก 0-6 ป ทั้งดานรางกาย จิตใจและอารมณ การใหภูมิคุมกนัโรค โภชนาการ 
ของเด็กและการปองกันอุบัติเหตุในเดก็ 
 28.  บริษัทแปลน พับลิชช่ิง จํากัด จัดทําส่ือเพื่อการพัฒนาเด็ก สตรี และครอบครัว  
มุงใหความรูแกกลุมพอแมทีม่ีลูก 0-6 ป เพือ่ใหเกดิความรูความเขาใจในการเลี้ยงลูกใหถูกตอง  
อันจะนาํไปสูการพัฒนาเดก็ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา โดยการจัดทํานิตยสาร 
รักลูก ดวงใจพอแม คูมือเล้ียงลูกคุณภาพสําหรับครอบครัวยุคใหม จัดรายการโทรทัศนเร่ือง “ดวงใจ 
พอแม” และ“บานรักลูก” จัดรายการวิทย ุผลิตหนังสือ pocket book และคูมือตางๆ เพื่อใหความรูใน 
การเลี้ยงดูลูก จัดอบรมในรปูแบบตาง ๆ รวมทั้งจัดบรกิาร Parent-line  
 29.  บริษัทแฟมิล่ี ไดเรค จัดทําส่ือโดยนําเสนอคอลัมภการสรางสรรคเพื่อฝกพัฒนาการ 
และทักษะของเด็กอยางงาย สามารถนําไปใชดัดแปลงของเลนไดอยางหลากหลาย สนับสนุนจัด 
กิจกรรมเกีย่วกับเด็ก 0-13 ปในรูปแบบตางๆ เชน การประกวด จัดรายการวิทย ุจัดอบรมสัมมนาให 
ความรูแกคูสมรสที่กําลังคิดจะมีลูก คูสามีภรรยาที่มีเด็กในครอบครัว 0-3 ป เพื่อใหคูสมรสไดเรียนรู 
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วิธีการในการเตรียมตัวกอนคลอด การตั้งครรภ หลังคลอด การเลี้ยงดทูารกแรกเกิดจนเติบโตโดย 
เนนดานจิตวิทยา รวมทั้งนําเสนอขอมูลทางดานการ ใหบริการ เทคนิคการเรียนการสอน การฝก 
ทักษะและการพัฒนาเดก็ และการผลิตนิตยสารสําหรับการเลี้ยงดูลูก  
 30.  มูลนิธิเครือขายครอบครัว มุงสรางความเขมแข็งใหครอบครัว โดยจัดทํารายการวทิย ุ 
จัดทําจดหมายขาว-ส่ือสารรายเดือนเพื่อใหความรูและรายงานความเคลื่อนไหวกิจกรรมของมลูนิธิ 
ที่มีประโยชนตอครอบครัว เดือนละ 2,500 ฉบับ จัดกิจกรรมคายครอบครัวในวันหยุด (10-15  
ครอบครัวทุก 2 เดือน) จัดกจิกรรมหองเรียนพอแม (30-50 ครอบครัวทุกเดือน) เพื่อใหความรูพอแม 
ในการเลี้ยงดูลูก สรางความสัมพันธ ความรักความอบอุนใหเกิดขึ้นในครอบครัว 
 31.  มูลนิธิเด็ก สงเสริมพัฒนาความรู ความเขาใจแกครอบครัวและชุมชน เชน การอบรม 
เร่ืองการเลี้ยงดูเด็กอยางถูกวิธี การทําของเลนแบบงายๆ สําหรับลูก กิจกรรมครอบครัวสัมพันธให 
ความรูเร่ืองโภชนาการและพฒันาการของเด็กแตละวยั และการใหความรู ดานกฎหมายและเอกสาร 
เกี่ยวกับตวัเดก็ 
 32.  มูลนิธิคุณแมคุณภาพ มุงเนนการใหความรูดานสาธารณสุขแกสตรีมีครรภและ 
มารดาเพื่อรักษาสุขภาพอนามัยของตนเอง บุตร และบุคคลในครอบครัว นอกจากนีย้ังมีหนวยงาน 
ที่สนับสนุนสงเสริมการใหความรูแกพอแมผูปกครองในการเลี้ยงดเูดก็อีกหลายหนวยงาน เชน  
มูลนิธิเด็กออนในสลัม มูลนิธิดวงประทปี สหทัยมูลนธิิมูลนิธิแสงสวาง สหพันธครอบครัวเพื่อ 
ความสามัคคีและสันติภาพโลก  ประเทศไทย เปนตน 
 กลาวโดยสรุป  หนวยงานทีม่ีบทบาทในการพัฒนาเด็กปฐมวัยมหีลากหลายทั้งภาครฐั 
และเอกชนที่จดับริการเพื่อพฒันาเด็กอาย ุ3-5 ป ในลักษณะของการเตรียมความพรอมมีหลากหลาย 
รูปแบบ ไดแก รูปแบบชั้นอนุบาล (อนุบาล 1 ป, อนุบาล 2 ป และอนุบาล 3 ป) ช้ันเดก็เล็ก (1 ปกอน 
ประถมศึกษา)  ศูนยพัฒนาเดก็ (รับเด็กอาย ุ2-6 ป) และหนวยงานที่เกีย่วของกับพอแมเด็ก ซ่ึงม ี
หนาที่ใหความรูแกพอแมผูปกครองในการอบรมเลี้ยงดู  ดังนั้นการประสานงานระหวางหนวยงานที่
เกี่ยวของกับเดก็ปฐมวยัของทั้งภาครัฐและเอกชนจึงเปนสิ่งสําคัญที่บุคลากรทุกฝายควรตระหนัก
และรวมมือกนัในการดําเนนิการสงเสริมการศึกษาระดบัปฐมวัยใหมคีุณภาพและครอบคลุมทุก
กลุมเปาหมายในทิศทางที่สอดคลองกับเปาหมายของแผนการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2545 – 2559 โดย
ทุกฝายควรยึดหลักการปฏิบัติที่เหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กทุกคนกอนเขาสูระบบการศึกษา  
ทั้งนี้เพื่อสงเสริมใหเดก็ปฐมวัยทกุคนทั้งเดก็ปกติและเดก็ที่มีความตองการพิเศษหรือเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทุกคนใหไดรับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับความแตกตางรายบุคคล สอดคลองกับ
บริบทสังคมวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู โดยมุงเนนใหเดก็มีพัฒนาการครบทุกดานอยางสมดุล และ
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เต็มศักยภาพ พรอมทั้งเรียนรูอยางมีความสุข เติบโตตามวัยอยางมีคุณภาพ เพื่อเปนรากฐานสําคัญใน
การพัฒนาอยางตอเนื่องตลอดไป 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ภาวณิ ี แสนทวีสุข  (2538)  ไดศึกษาชดุพัฒนาประสบการณการเขียนรวมกันตาม 
แนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติกับเด็กอนุบาลชั้นปที่  3  โดยกลุมทดลองไดรับการจัด 
ประสบการณการเขียนรวมกัน  ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมการเขียนตามโอกาส  เชน  กจิกรรม 
การสํารวจเดก็มาโรงเรียน  กจิกรรมแบงหนาที่รับผิดชอบ  กิจกรรมชวยกันเตือน  กิจกรรม 
ประกาศขาว  กิจกรรมอวยพรวันเกดิ  กิจกรรมเขียนบัตรขอบคุณโดยครูจะเลือกมาใหทําวันละ 
กิจกรรมและกจิกรรมเสร ี เปนกิจกรรมที่เดก็เขียนส่ือความหมายโดยอสิระ ในชวงกจิกรรม 
สรางสรรคและเลนเสรี  สวนกลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูดานการเขียนตามแนวการ 
เตรียมความพรอมของแผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่  3  สังกดัสํานักงานคณะกรรมการ 
การศึกษาเอกชน  ผลการวิจยัพบวาหลังการทดลอง  กลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนดาน 
การสรางสัญลักษณภาษาเขียน  ดานทิศทางการเขียน  ดานการถายทอดความหมายของสัญลักษณ 
ภาษาเขยีน    และดานความซบัซอนของความหมายสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
ที่ระดับ  .05 
 สุภัทรา  คงเรือง  (2539)  ไดศกึษาผลการใชกิจกรรมการอานตามแนวการสอนภาษา 
แบบธรรมชาติที่มีตอความคิดรวบยอดเกีย่วกับตัวหนังสือและหนังสือของเด็กอนุบาลอาย ุ 5-6  ป 
จํานวน  30  คน  ตวัแปรตนคือ  กิจกรรมการอาน  ตัวแปรตามคือ  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ 
ตัวหนงัสือและหนังสือ  ผลการวิจยัพบวา  เด็กกลุมทดลองที่ใชกิจกรรมการอานตามแนวการสอน 
ภาษาแบบธรรมชาติมีความคิดรวบยอดเกีย่วกับตวัหนังสือและหนังสือสูงขึ้นกวาเดก็กลุมควบคุม 
ที่ใชกิจกรรมการอานปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ  .01 
 อําพร  ศรีหรัญ  (2540)  ไดศกึษาความสนใจในการอานและการเขียนของเด็กปฐมวัย 
ที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติกับเด็กอายุระหวาง  5-6  ป  จํานวน 
30  คน  ผูวิจัยดําเนินการวิจยัเชิงทดลองโดยจดัประสบการณการเรยีนรูภาษาแบบธรรมชาติกับ 
เด็กกลุมทดลอง  และจัดประสบการณแบบธรรมชาติกับเด็กปฐมวัยกลุมควบคุมเปนเวลา  8  สัปดาห 
ผลการทดลองพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบธรรมชาต ิ และ 
ไดรับการจัดประสบการณแบบปกติ  มีความสนใจในการอานและการเขียนแตกตางกนัอยางม ี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูภาษาแบบ 
ธรรมชาติ  หลังการทดลองมีความสนใจในการอานและการเขียนสูงกวาเด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด 
ประสบการณแบบปกต ิ
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 อรพรรณ  บุตรกตัญู (2542) ไดศกึษาความเขาใจและการปฏิบัติของผูบริหารและครู
เกี่ยวกับการปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กวยัอนุบาล กลุมตัวอยางคือผูบริหาร 100 คน 
และครู 232 คน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน ทบวงมหาวิทยาลัย และสภาสถาบันราชภัฏ ในจังหวดัเชียงใหม ขอนแกน สงขลา 
และกรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา กลุมผูบริหารและครูที่มีความเขาใจระดับมากมีการปฏิบัติที่
เห็นเดนชัดในการจัดสิ่งแวดลอม  การมีสวนรวมกับเด็กในการทํากิจกรรมกลุมใหญ  กลุมยอยและ
รายบุคคล   การบูรณาการหลกัสูตร การใชแฟมสะสมงาน การใหผูปกครองมีสวนรวมกับทาง
โรงเรียน และการสงเสริมใหครูพัฒนาอยางตอเนื่องทางการศึกษาปฐมวัย  กลุมผูบริหารและครูที่มี
ความเขาใจระดับนอย มกีารปฏิบัติที่เห็นเดนชัดในดานการจัดสิ่งแวดลอม  การมีสวนรวมกับเด็กใน
การทํากิจกรรมกลุมใหญ  กลุมยอย และรายบุคคล  การแบงหลักสูตรเปนรายวิชา  การแจงขาวสาร
และพูดคยุกับผูปกครอง และไมไดรับครทูี่จบทางการศกึษาปฐมวัยหรือผานการอบรม 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 รีด  (Read, 1970)  ไดศึกษาการจัดการเรยีนรูทางภาษาในระยะเริ่มตน  โดยใชกิจกรรม
การวาดภาพและการเขียนเพือ่ส่ือความหมายโดยอิสระไมบังคับใหเดก็ปฐมวัยเขียนสะกดคําให
ถูกตอง  เพื่อใหเด็กมแีรงจูงใจในการเขียนสื่อสาร  ผลการวิจัยพบวาในระยะเริ่มแรกของการเขียน
เด็กปฐมวัยจะคิดประดิษฐแบบการเขียนของตนเอง 
 เฟนนาซี  (Fennacy,  1988,  p.12a)  ไดศึกษาเปรียบเทยีบการจัดการเรยีนรูทางภาษา 
ดานการรูหนังสือของเดก็ปฐมวัย  2  หองเรยีน   หองเรียนแรกใชแบบฝกหัดเนนพยัญชนะ  เสียง 
และคํา  หองเรยีนที่สองใชการจัดการเรียนรูตามแนวการเรยีนภาษาแบบธรรมชาติ  โดยปฏิบัติตอ 
เด็กเสมือนวาเด็กเปนนักอานและนกัเขียน  ผลการวิจัยพบวาเดก็ในหองเรียนที่จดัการเรียนรูทาง 
ภาษาตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติมีความรูดานการอานเขียนเพิ่มขึ้น  เด็กเตม็ใจที่จะเขียน 
และปรับปรุงการเขียนดวยตนเองโดยไมตองใหผูใหญคอยชวยเหลือและเดก็มกีารเรียบเรียงระหวาง 
การเขียนบอยขึ้น  
 ซานาคอร  และ วิลชูเซน  (Sanacore & Wilsusen, 1995)  ไดศึกษาเกีย่วกับการ 
ปฏิบัติที่เหมาะสมในการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มของเด็กปฐมวัยที่มีปญหาดาน 
การเรียนผลการวิจัยพบวา  ครูปฐมวัยสามารถสงเสริมใหเด็กปฐมวัยความสําเร็จในดานการอาน 
และการเขยีน  โดยครูจัดสภาพแวดลอมตามธรรมชาติที่เอื้อตอการเรียนรู  พรอมกิจกรรมที่ 
เหมาะสมกับพัฒนาการทางภาษา  เชน กิจกรรมการเลน  บทบาทสมมติ  ละคร  การอานรวมกัน 
การอานออกเสียง  ผลการวิจัยพบวา  การจัดประสบการณทางภาษา  ชวยสงเสริมใหเด็กม ี
พัฒนาการทางภาษาที่เหมาะกับวยัและเปนไปตามธรรมชาติการเรียนรู 
 ชารลีน  ฮิลเดอรแบรนด  (Hildebrand, 1997)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการปฏิบัติ 
ที่แตกตางกนัตามโปรแกรมการจัดการเรยีนรูที่สงผลตอการอาน  การเขียน  คณิตศาสตร  และ 
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พฤติกรรมทางสังคมกับเด็กปฐมวัย  3  กลุม  ไดแก  กลุม 1: เด็กที่เขาเรยีนระดับกอนวยัเรียน 
เต็มวัย  47  คน  กลุมที่  2: เด็กปฐมวัย  56  คน  ที่เขาเรียนตามโอกาส  (Alternate-day)  และ 
กลุมที่  3: เด็กปฐมวัย  44  คน  ที่เขาเรียนครึ่งวัน  ผลการวิจัยพบวา  เดก็ปฐมวยัที่เขาเรียนเต็มวัน 
(กลุมที่  1)  มคีะแนนความสามารถดานการอานสูงกวาเด็กปฐมวัยกลุม  2  และกลุมที่  3  อยางม ี
นัยสําคัญ  แตคะแนนดานการเขียน  และคณิตศาสตรไมแตกตางกนั  สวนพฤติกรรมทางสังคมใน 
หองเรียนในแตละกลุมแตกตางกัน  ผลการวิจัยพบวา  การปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการมีสวน 
เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานและพฤติกรรมทางสังคมเด็ก  ที่ไดรับการจัด 
กิจกรรมการอานตามการสอนภาษาแ บบธรรมชาติมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตวัหนงัสือและ 
หนังสือสูงกวาเด็กกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติตามแนวการเตรียมความพรอมของ 
แผนการจัดประสบการณช้ันอนุบาลปที่  3  สังกัดโรงเรียนสาธิตฝายปฐมวัย  ทบวงมหาวิทยาลัย   
อยางมีนัยสําคญัที่ระดับ  .01    
 แคสเท็น  และคลารก  (Kasten & Clarke, 1989  อางถึงใน  สุภัทรา  คงเรือง,  2539,   
หนา 28)  ไดทาํการวิจยัความพรอมทางดานการอานของเดก็ปฐมวยัตามแนวการสอนภาษาแบบ 
ธรรมชาติ  โดยทดลองกับเดก็  2  กลุม  ในระยะเวลา  1  ป  แบงเปนกลุมควบคุมไดรับการสอน 
แบบปกติและกลุมทดลองไดรับการสอนอานรวมกัน  ผลการวิจัยพบวา  เด็กกลุมทดลองมีคะแนน 
การคนหาความหมายในการอานและการสือ่สารทางภาษาในการอานหนังสือสูงกวาเด็กปฐมวัยที ่
ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ 
 มอรโรว (Morrow, 1990,  pp. 537-544)  ไดศึกษาผลการเปลี่ยนสภาพแวดลอมใน 
ช้ันเรียนใหเอือ้ตอการอานและการเขียนขณะเลน  โดยทดลองกับเด็ก  4  กลุม  ดังนี้  กลุมที่  1   
จัดสื่อเสริมการเขียนพรอมครูคอยแนะนํา  กลุมที่  2  จัดสถานที่และสภาพแวดลอมและสื่อเอ้ือตอ 
การเลนสมมติพรอมครูคอยแนะนํา  กลุมที่  3  จัดสภาพแวดลอมเหมือนกลุม  2  แตไมมีครูแนะนํา   
และกลุมที่  4  เปนกลุมควบคุม  ไมมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม  ผลการวิจัยพบวา  จํานวน 
เฉล่ียของเด็กปฐมวัยทีเ่ขารวมกิจกรรมและแสดงความสามารถทางการอานเขียนในกลุมที่  1,  2   
จะสูงกวากลุมที่  3,  4  นอกจากนี้พฤตกิรรมการอานเขียนจะเกิดขึ้นอยางเต็มใจ  และสมัครใจ 
และมีมากขึ้นในชวงเลนอิสระโดยครูคอยจดัเตรียมและชีแ้นะ 
 เบิรจ (Berge, 2005) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อกับการปฏิบัติตามแนวทางการปฏบิัติ
ที่เหมาะสมกบัพัฒนาการ (DAP) ของครูปฐมวัยในประเทศสหรัฐอเมริกากับประเทศฟนแลนด  
และสํารวจความสัมพันธระหวางภูมิหลังทางการศึกษา  ประสบการณการสอน และ ขนาดของ 
ช้ันเรียน และปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตามแนว DAP  โดยใชแบบสอบถามความเชื่อและการ 
ปฏิบัติที่เหมาะสมกับพัฒนาการของ เบิรท ชารลสเวิรธ และ ฮารท (Burts, Charlesworth & Hart, 
1992)  
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กลุมตัวอยางคอื ครูปฐมวัย 23 คนจากสหรฐัอเมริการ และ ครูปฐมวยั 17 คน จาก ประเทศฟนแลนด   
ผลการวิจัยพบวา ครูปฐมวยัจากสหัฐอเมรกิามีระดับความเชื่อและปฏบิัติเหมาะสมกบัพัฒนาการ 
ของเด็กตามแนวทางของสมาคมการปฐมวยัแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NAEYC)  สูงกวาครูปฐมวยั 
จากประเทศฟนแลนด  มีความสัมพันธระหวางความเชือ่ที่สงผลตอการปฏิบัติที่เหมาะสมกับ 
พัฒนาการตามแนว DAP  สําหรับครูปฐมวัยจากสหรัฐอเมริกาแตไมพบความสัมพนัธดังกลาวนีก้ับ 
ครูปฐมวัยจากประเทศฟนแลนด   ครูปฐมวัยสหรัฐอเมรกิาและฟนแลนดตางมีความเห็นสอดคลอง 
กันวาปจจยัสําคัญที่สงผลตอการปฏิบัติที่เหมาะสมตามแนว DAP ไดแก หลักสูตร นโยบายของรัฐ    
 จากการศึกษางานวิจยัดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา  เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรูและ 
พัฒนาการรับรูภาษาดานการอานเขียนดวยตนเองในระยะแรกเริ่ม  การจัดการเรียนรูทางภาษา 
ที่เหมาะสมกบัพัฒนาการของเด็กปฐมวัยควรจัดกจิกรรมที่มีความหมายตอผูเรียนและสอดคลอง 
กับชีวิตประจําวันของเดก็  โดยจดัสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรูภาษาที่เหมาะสมและเปนไป 
ตามธรรมชาติการเรียนรูทางภาษา  ซ่ึงจะชวยสงเสริมพัฒนาการทางภาษาแรกเริ่มดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเขียน  ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือและหนังสือ  ความสนใจและพฤตกิรรมทาง 
สังคมของเด็กปฐมวัย  ทําใหเด็กมีความสุขในการเรยีนอานเขียน  เพื่อมพีื้นฐานทีด่ีในการศึกษา 
ตอในระดับประถมศึกษา  ดงันั้นผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวัยควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
พัฒนาการทางการอานเขียนในระยะแรกเริ่มของเด็กปฐมวัยเพื่อจะไดปฏิบัติใหเหมาะสมกับ 
พัฒนาการการรูหนังสือขั้นตนของเด็กปฐมวัยอยางมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


