
 

 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจยัคร้ังนี้ เปนการวจิัยกึง่ทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบสองกลุมวัด
กอนและหลังการทดลอง (Pretest - posttest Control Group Design) เพือ่ศึกษาผลการใชโปรแกรม
การกํากับตนเองรวมกับแรงสนับสนุนทางสังคมตอเจตคติเกี่ยวกับการรักษา พฤติกรรมการดูแล
ตนเอง และผลสําเร็จในการรกัษาของผูปวยวัณโรคปอด จาํนวน 64 ราย แบงเปนกลุมทดลอง  
32 ราย และกลุมควบคุม 32 ราย แตในระหวางการศึกษาพบวา กลุมควบคุมมีผูปวยวัณโรคปอด 
ขาดยาในเดือนที่ 5 เปนเวลา 1 เดือน จํานวน 1 ราย ซ่ึงตองขยายเวลาการรักษาในระยะตอเนื่องอีก  
1 เดือน และมผูีปวยวณัโรคปอดขาดยาในเดือนที่ 5 ติดตอกันเปนเวลา 2 เดือน จํานวน 1 ราย ซ่ึงตอง
เร่ิมตนการรักษาใหม เนื่องจากผูปวยทั้ง 2 รายดังกลาว ไมไดมารับยาในเดือนที่ 5 ดังนั้น จึงคงเหลือ
ผูปวยวณัโรคปอดในกลุมควบคุมจํานวน 30 ราย และกลุมทดลองจํานวน 32 ราย ผลการศึกษาครั้ง
นี้นําเสนอ โดยแบงเปน 5 สวน ดังตอไปนี ้
 สวนที ่1 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 สวนที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการรักษา และพฤติกรรมการดูแล
ตนเองของผูปวยวัณโรคปอดในระยะกอนการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 สวนที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการรักษา และพฤติกรรมการดูแล
ตนเองของผูปวยวัณโรคปอดในระยะกอนและหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 สวนที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการรักษา และพฤติกรรมการดูแล
ตนเองของผูปวยวัณโรคปอดในระยะหลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 สวนที่ 5 การเปรียบเทียบผลสําเร็จในการรกัษา จากผลการตรวจเสมหะไมพบเชื้อวณัโรค 
เมื่อส้ินสุดการรักษาเดือนที ่6 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป โดยนําเสนอใน
รูปแบบของตารางประกอบการบรรยาย  ดังนี ้
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 สวนท่ี 1 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ประกอบดวย เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ
การศึกษา อาชพี โรคประจําตัว การสูบบุหร่ี การดื่มสุรา สมาชิกในครอบครัว รายได สิทธิในการ 
รักษา และความสะดวกในการเดินทางมารกัษา โดยนําเสนอ จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย ผลการ 
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ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสัดสวนของขอมูลสวนบุคคล ระหวางกลุมทดลองและ 
กลุมควบคุม ดวยสถิติไคสแควร (Chi - Square Test) Fisher’s Exact test และสถิติที (Independent  
t -test) นําเสนอในตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 จํานวน รอยละ คาเฉล่ีย ผลการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสัดสวนของขอมูล 
                สวนบุคคล ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยสถิต ิChi – square test และ t- test 
 

ลักษณะของกลุม 
ผูปวยวัณโรคปอด 

กลุมทดลอง 

(n = 32) 

กลุมควบคุม 

(n = 30) 

คาสถิต ิ
 

p-value 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เพศ     χ2 = .017 .90 
  ชาย 23 71.88 22 73.33   
  หญิง 9 28.12 8 26.67   
อายุ (M = 39.16, SD = 13.47) (M = 37.93, SD = 14.22) t60 = -.348 .73 
  20 – 29 ป 11 34.38 12 40.00   
  30 – 39 ป 4 12.50 7 23.33   
  40 – 49 ป 8 25.00 3 10.00   
  50 – 59 ป 7 21.87 5 16.67   
  > 60 ปขึ้นไป 2 6.25 3 10.00   
สถานภาพสมรส     χ2 = 3.26 .19 
  โสด 8 25.00 14 46.67   
  คู 17 53.12 12 40.00   
  หมาย หยา ราง 7 21.88 4 13.33   
ระดับการศึกษา      Fisher’s .33 
  ประถมศึกษา - 28 87.50 23 76.67 Exact test  
มัธยมปลาย       
  สูงกวามัธยม 4 12.50 7 23.33   
ปลาย       
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ลักษณะของกลุม 
ผูปวยวัณโรคปอด 

กลุมทดลอง 

(n = 32) 

กลุมควบคุม 

(n = 30) 

คาสถิต ิ
 

p-value 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

อาชีพ     Fisher’s .79 
  รับจาง 22 68.75 19 63.33 Exact test  
  อ่ืนๆ 10 31.25 11 36.67   
โรคประจําตัว     Fisher’s .71 
  ไมมี 27 84.38 27 90.00 Exact test  
  มี 5 15.62 3 10.00   
การสูบบุหรี่     χ2 = .03 .86 
  ไมสูบบุหร่ี 22 68.75 20 66.67   
  สูบบุหร่ี 10 31.25 10 33.33   
การดื่มสุรา     χ2 = .59 .44 
  ไมดื่มสุรา 27 84.38 23 76.67   
  ดื่มสุรา 5 15.62 7 23.33   
สมาชิกในครอบครัว (M = 4.56, SD = 2.06) (M = 4.80, SD = 2.22) t60= .437 .66 
  1 – 2  คน 6 18.75 4 13.33   
  3 – 4 คน 12 37.5 14 46.67   
  5 – 6 คน 10 31.25 8 26.67   
  > 6 คนขึ้นไป 4 12.50 4 13.33   
รายได M = 12,515.63 

SD = 11,338.97 
M = 13,133.33 
SD = 12,232.61 

t60= .206 .84 

  3,000 – 5,999 5 15.63 5 16.67   
  6,000 – 8,999 10 31.25 6 20.00   
  9,000 – 11,999 8 25.00 7 23.33   
  12,000 – 14,999 2 6.25 2 6.67   
  > 15,000 7 21.87 10 33.33   
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ตารางที่ 1 (ตอ) 
 

ลักษณะของกลุม 
ผูปวยวัณโรคปอด 

กลุมทดลอง 

(n = 32) 

กลุมควบคุม 

(n = 30) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

สิทธิในการรักษา           
  เบิกราชการ 4 12.50 5 16.67 
  รัฐวิสาหกจิ 1 3.13 1 3.33 
  ประกันสังคม 12 37.50 14 46.67 
  บัตรประกันสุขภาพ 15 46.87 10 33.33 
ความสะดวกในการเดินทางมารักษา 32 100 30 100 

 
 จากตารางที่ 1 กลุมทดลองสวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 71.88) มีอายุอยูในชวง 20-29 ป 
(รอยละ 34.38) รองลงมา มีอายุอยูในชวง 40-49 ป (รอยละ 25) (M = 39.16, SD = 13.47) โดยม ี
สถานภาพสมรสคู (รอยละ 53.12) รองลงมาสถานภาพสมรสโสด (รอยละ 25) สวนใหญมีระดับ
การศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา - มัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 87.50 สวนใหญประกอบอาชีพ
รับจาง (รอยละ 68.75) โดยมีรายไดอยูในชวง 6,000 – 8,999 บาทตอเดือน (รอยละ 31.25) รองลงมา 
มีรายได อยูในชวง 9,000-11,999 บาทตอเดอืน (รอยละ 25) (M = 12,515, SD = 11,338) กลุม
ทดลองมีโรคประจําตัว รอยละ 15.62 มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี รอยละ 31.25 การดื่มสุรา รอยละ 
15.62 และพบวา กลุมทดลองสวนใหญมีสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน (รอยละ 37.5) รองลงมามี
สมาชิก 5-6 คน (รอย ละ 31.25) (M = 4.56, SD = 2.06) ในดานสิทธิการรักษา กลุมทดลองทุกคน 
ไมตองเสียคาใชจายในการรกัษาสวนใหญใชสิทธิบัตรประกันสุขภาพ (รอยละ 46.87) รองลงมาใช
บัตรประกันสงัคม (รอยละ 37.50) สวนความสะดวกในการเดินทางมารับการรักษา พบวา รอยละ 
100 มีความสะดวกในการเดนิทางมารักษา 
 กลุมควบคุมสวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 73.33) พบวา มีอายุอยูในชวง 20-29 ป  
(รอยละ 40) รองลงมา มีอายุอยูในชวง 30-39 ป (รอยละ 23.33) (M = 37.93, SD = 14.22) สวนใหญ
มีสถานภาพสมรสโสด (รอยละ 46.67) รองลงมาสถานภาพสมรสคู (รอยละ 40) มรีะดับการศกึษา
อยูในระดับประถมศึกษา-มัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 76.67 สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง 
(รอยละ 63.33) มีรายได > 15,000บาทตอเดือน (รอยละ 33.33) รองลงมา มีรายไดอยูในชวง  
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9,000 -11,999 บาทตอเดือน (รอยละ 23.33) (M = 13,133, SD = 12,232) กลุมควบคุมมโีรค
ประจําตัว รอยละ 10 มีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี รอยละ 33.33 การดื่มสุรา รอยละ 23.33 และพบวา
กลุมควบคุมสวนใหญมีสมาชิกในครอบครัว 3 - 4 คน (รอยละ 46.67) รองลงมามีสมาชิก 5-6 คน 
(รอยละ 26.67) (M = 4.80, SD = 2.22) ในดานสิทธิการรักษากลุมควบคุมทุกคนไมตองเสียคาใชจาย
ในการรักษา สวนใหญใชบตัรประกันสังคม (รอยละ 46.67) รองลงมาใชบัตรประกนัสุขภาพ  
(รอยละ 33.33) สวนความสะดวกในการเดินทางมารับการรักษา พบวา รอยละ 100 มีความสะดวก
ในการเดินทางมารักษา 
 เมื่อเปรียบเทียบขอมูลสวนบุคคล ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคมุ ดวยสถิติ 
ไคสแควร (Chi - Square Test) ในเรื่อง เพศ สถานภาพสมรส การสูบบุหร่ี และการดื่มสุรา 
พบวาไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p > .05) เมื่อเปรียบเทยีบดวยสถิต ิFisher’s Exact 
test ในเรื่องระดับการศกึษา อาชีพ โรคประจําตวั พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ 
 (p > .05) และเมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยในเรื่อง อายุ รายได และสมาชิกในครอบครัว 
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยสถิติ Independent t – test พบวาไมแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p > .05) เชนกัน 
 สวนท่ี 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเก่ียวกับการรักษา และพฤติกรรมการดูแล
ตนเองของผูปวยวัณโรคปอดในระยะกอนการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
(ภาคผนวก ซ) 
 กอนการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการรักษา และพฤตกิรรมการดูแล
ตนเองของผูปวยวัณโรคปอด ผูวิจยัไดทําการทดสอบขอตกลงเบื้องตนของสถิติ Independent  
t- test (จฬุาลักษณ บารม,ี 2551) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไดผลดังนี้ 
 1.  ขอมูลของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ มีการแจกแจง เปนแบบปกต ิ(Normal 
Distribution) ทั้ง 2 กลุม โดยพิจารณาจาก คา Mean, Median, Mode และ คา Fisher Skewness 
Coeffient & Fisher Kurtosis Coefficient (ภาคผนวก ซ) 
 2.  ความแปรปรวน (Homogeneity of Variance) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ (p >.05) ทั้ง 2 กลุม 
 3.  ประชากรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไดมาจากการสุม (Randomness)  
 4.  ประชากรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเปนอิสระตอกัน (Independence)  
คา Durbin - Watson = 1.733 (คาปกติ = 1.5 - 2.5)  
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 สวนท่ี 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเก่ียวกับการรักษา และพฤติกรรมการดูแล 
ตนเองของผูปวยวัณโรคปอด ในระยะกอนและหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการรักษา ระยะกอนและหลังการทดลอง  
 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม เมื่อรับการรักษาครบ 5 เดือน (N = 62) 
 

ตัวแปร ชวง 
คะแนน 

กอนทดลอง 
 

หลังทดลอง 
 

t df p-value 

(1-tailed) 

M SD M SD    

เจตคติเก่ียวกับการรักษา         

 ดานการรับประทานยา         
    กลุมทดลอง (n = 32) 2-10 7.03 1.40 8.09 1.42 4.836 31 < .001 
    กลุมควบคุม (n = 30) 2-10 6.87 1.66 7.07 1.41 1.185 29 .123 
 ดานประสิทธิภาพของ  
 การรักษา 

        

    กลุมทดลอง (n = 32) 6-30 22.69 2.25 25.13 1.95 5.351 31 < .001 
    กลุมควบคุม (n = 30) 6-30 23.10 2.75 22.83 2.98 -.707 29 .243 
 ดานการปฏิบัติตัว         
    กลุมทดลอง (n = 32) 4-20 15.91 1.86 17.28 1.76 4.101 31 < .001 
    กลุมควบคุม (n = 30) 4-20 16.13 1.91 16.17 1.84 .111 29 .457 
 ดานความรุนแรงของโรค         
    กลุมทดลอง (n = 32) 2-10 7.53 1.22 8.38 1.24 3.171 31 .002 
    กลุมควบคุม (n = 30) 2-10 7.90 1.38 7.97 1.16 .403 29 .345 
 ดานการปองกันการแพร 
  กระจายเชื้อ 

        

    กลุมทดลอง (n = 32) 4-20 16.03 2.22 17.00 1.63 2.420 31 .011 
    กลุมควบคุม (n = 30) 4-20 15.73 2.07 15.93 1.78 .673 29 .253 
 ดานการมาตรวจตามนัด         
    กลุมทดลอง (n = 32) 2-10 8.25 .98 9.00 .84 3.215 31 .002 
    กลุมควบคุม (n = 30) 2-10 8.57 .94 8.60 .77 .183 29 .428 
 คะแนนเฉล่ียโดยรวม         

    กลุมทดลอง (n = 32) 20-100 77.44 5.11 84.88 5.53 7.175 31 < .001 

    กลุมควบคุม (n = 30) 20-100 78.30 6.48 78.57 6.47 .340 29 .368 
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 จากตารางที่ 2 ระยะกอนและหลังการทดลองพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ
เกี่ยวกับการรักษาทั้งโดยรวมและรายดาน ระยะหลังทดลองสูงกวาระยะกอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p < .05) สวนกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกีย่วกับการรักษาทั้งโดยรวม
และรายดาน ระยะกอนและหลังการทดลองไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p > .05) 
 
ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการดูแลตนเอง ระยะกอนและหลงัการทดลอง  
 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม เมื่อรับการรักษาครบ 5 เดือน (N = 62) 
 

ตัวแปร ชวง 
คะแนน 

กอนทดลอง 
 

หลังทดลอง 
 

t df p-value 

(1-tailed) 

M SD M SD    

พฤติกรรมการดูแลตนเอง         

 ดานการดูแลตนเองทั่วไป         
    กลุมทดลอง (n = 32) 0-27 18.22 3.62 20.19 2.77 2.749 31 .005 
    กลุมควบคุม (n = 30) 0-27 18.17 2.50 18.13 3.72 -.042 29 .484 
 ดานการดูแลตนเองเพื่อ 
 สงเสริการรักษาหายของโรค 

        

    กลุมทดลอง (n = 32) 0-15 11.69 1.70 13.06 1.34 3.615 31 <.001 
    กลุมควบคุม (n = 30) 0-15 12.17 1.90 11.70 1.66 -.942 29 .177 
 ดานการปองกันการ  
 แพรกระจายเชื้อ 

        

    กลุมทดลอง (n = 32) 0-18 12.94 3.19 14.16 2.03 1.865 31 .036 
    กลุมควบคุม (n = 30) 0-18 13.07 2.26 13.00 3.19 -.087 29 .466 
 คะแนนเฉล่ียโดยรวม         

    กลุมทดลอง (n = 32) 0-60 42.84 6.90 47.41 4.40 3.608 31 <.001 

    กลุมควบคุม (n = 30) 0-60 43.40 4.93 42.83 6.95 -.368 29 .358 

 
 จากตารางที่ 3 ระยะกอนและหลังการทดลองพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมการดูแลตนเองทั้งโดยรวมและรายดาน ระยะหลังการทดลองสูงกวาระยะกอนการ
ทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p < .05) สวนกลุมควบคุมพบวา มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมการ
ดูแลตนเองทั้งโดยรวมและรายดาน ระยะกอนและหลังการทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p > .05) 
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 สวนท่ี 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเก่ียวกับการรักษา และพฤติกรรมการดูแล
ตนเองในระยะหลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
   
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการรักษา และพฤติกรรมการดูแลตนเอง  
 ระยะหลังการทดลอง ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม เมื่อรับการรักษาครบ 5 เดือน 
 (N = 62) 
 

ตัวแปร ชวง 
คะแนน 

กลุมทดลอง 

(n = 32) 

กลุมควบคุม 

(n =30) 
t df p-value 

(1-tailed) 

M SD M SD    

เจตคติเก่ียวกับการรักษา         
   ดานการรับประทานยา 2 -10 8.09 1.42 7.06 1.41 -2.851 60 .003 
   ดานประสิทธิภาพของ  
   การรักษา 

6 -30 25.12 1.95 22.83 2.99 -3.604 60 <.001 

   ดานการปฏิบัติตัว 4-20 17.28 1.76 16.17 1.84 -2.435 60 .009 
   ดานความรุนแรงของโรค 2-10 8.38 1.24 7.97 1.16 -1.338 60 .093 
   ดานการปองกันการแพร 
   กระจายเชื้อ 

4-20 17.00 1.63 15.93 1.78 -2.466 60 .009 

   ดานการมาตรวจตามนัด 2-10 9.00 .842 8.60 .77 -1.946 60 .028 
  คะแนนเฉลี่ยโดยรวม 20-100 84.88 5.53 78.57 6.47 -4.136 60 < .001 
พฤติกรรมการดูแลตนเอง         
   ดานการดูแลสุขภาพ   
   ทั่วไป 

0-27 20.19 2.77 18.13 3.72 -2.478 60 .008 

   ดานการดูแลตนเองเพื่อ  
   สงเสริมการหายของโรค 

0-15 32.06 1.34 11.70 1.66 -3.559 60 <.001 

   ดานการปองกันการแพร 
   กระจายเชื้อ 

0-18 14.16 2.03 13.00 3.19 -1.711 60 .046 

   คะแนนเฉล่ียโดยรวม 0-60 47.41 4.40 42.83 6.95 -3.117 60 .002 

 
 จากตารางที่ 4 ระยะหลังการทดลอง พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกีย่วกับการ
รักษาโดยรวมสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < .01) เมื่อพิจารณารายดานพบวา 
ดานการรับประทานยา ดานประสิทธิภาพของการรักษา ดานการปฏิบตัิตัว ดานการปองกันการ 
แพรกระจายเชือ้ และการมาตรวจตามนดั กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุมอยางมี 
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นัยสําคัญทางสถิติ (p < .05) สวนดานความรุนแรงของโรคพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลัง 
การทดลองไมแตกตางกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > .05) สําหรับคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมการดูแลตนเองพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทั้งโดยรวมและรายดานสูงกวากลุม
ควบคุมอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ (p < .05)  
 สวนท่ี 5 การเปรียบเทียบผลสําเร็จในการรักษา จากผลการตรวจเสมหะไมพบเชื้อวัณโรค 
เม่ือกลุมตัวอยางรักษาครบเดือนท่ี 6 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 กลุมตัวอยางทีท่ําการวิจยัคร้ังนี้ ประกอบดวย ผูปวยวัณโรคเสมหะพบเชื้อ และผูปวยวัณ
โรคเสมหะไมพบเชื้อ มีการวัดผลสําเร็จในการรักษา จากผลรวมของการรักษาหาย (Cure Rate) และ
การรักษาครบ (Complete Rate) โดยพจิารณาจากผลการตรวจเสมหะ และการมารับการรักษาครบ 
6 เดือน นําเสนอดังตารางที่ 5 และ 6 
 
ตารางที่ 5 จํานวน และรอยละของการรักษาหาย การรักษาครบ และผลสําเร็จในการรกัษา เมื่อรักษา 
 ครบ 6 เดือน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (N = 64)  
 

กลุม
ตัวอยาง 

วัณโรคเสมหะพบเชื้อ วัณโรคเสมหะไมพบเชื้อ รวมผลสําเร็จ 
ในการรักษา รักษาหาย รักษาไมหาย รักษาครบ รักษาไมครบ 

 จํานวนคน (%) จํานวนคน (%) จํานวนคน (%) จํานวนคน (%) จํานวนคน (%) 
กลุมทดลอง 23 (100%) 0 9 (100%) 0 32 (100%) 
กลุมควบคุม 23 (95.83%) 1 (4.17%) 7 (87.5%) 1(12.5%) 30 (93.75%) 

 
 จากตารางที่ 5 พบวา กลุมทดลองมีผลการรักษาหาย รอยละ 100 และมผีลการรักษาครบ 
รอยละ 100 และมีผลสําเร็จในการรักษา รอยละ 100 เชนกัน สวนกลุมควบคุมมีผลการรักษาหาย 
รอยละ 95.83 มีผลการรักษาครบ รอยละ 87.5 และมีผลสําเร็จในการรักษา รอยละ 93.75 โดยพบวา
กลุมควบคุมมผีลการรักษาไมหาย รอยละ 4.17 และมีผลการรักษาไมครบ รอยละ 12.5 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 



    

 

67 

ตารางที่ 6 จํานวน และรอยละของผลสําเร็จในการรักษาเมื่อรักษาครบ 6 เดือน และเปรียบเทียบคา 
 สัดสวนของผลสําเร็จในการรักษา ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยสถิต ิFisher’s   
 Exact test (N = 64)  
 
กลุมตัวอยาง ผลสําเร็จในการรักษา คาสถิต ิ

 
p-value 

รักษาสําเร็จ รักษาไมสําเร็จ รวม รอยละ 

จํานวนคน (%) จํานวนคน (%)     
กลุมทดลอง 
(n =32) 

32 (100%) 0 32 100 Fisher’s  
Exact test 

.492 

กลุมควบคุม 
(n =32) 

30 (93.75%) 2 (6.25%) 32 100   

 
 จากตารางที่ 6 ผลการตรวจเสหะเมื่อส้ินสดุการรักษาเดอืนที่ 6 พบวา ผลการรักษาสําเร็จ 
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p >. 05) แตพบวาใน
กลุมควบคุม มผูีปวยวณัโรคจํานวน 2 ราย ที่มารับยาไมตอเนื่อง โดยรายที่ 1 เปนกลุมตัวอยางชนิด
เสมหะไมพบเชื้อตั้งแตคร้ังแรกในการรักษาวัณโรค ซ่ึงกลุมตัวอยางไดขาดยาในเดือนที่ 5 เปนเวลา 
1 เดือน และไดรับการขยายเวลาในการรักษาเพิ่มขึ้นอีก 1 เดือน และเมือ่ครบการรักษาเดือนที่ 7 
พบวา ผลการตรวจเสมหะไมพบเชื้อ โดยกลุมตัวอยางใหเหตุผลวา คดิวารักษาครบแลวจึงไมไดมา
รับยาเดือนที่ 5 สวนรายที่ 2 เปนกลุมตัวอยางชนิดเสมหะพบเชื้อตั้งแตคร้ังแรกในการรักษาวณัโรค 
ซ่ึงกลุมตัวอยางไดขาดยาติดตอกันเปนเวลา 2 เดือน ตั้งแตเดือนที่ 5  โดยกลุมตวัอยางใหเหตุผลวา 
ไมมีเวลาวางมารับยา รูสึกวาหายแลวไมมีอาการของโรค และกินยามาตัง้ 4 เดือนนาจะเพยีงพอแลว 
ดังนั้น ผลสําเร็จในการรักษาในกลุมควบคมุ คิดเปน รอยละ 93.75 ของผลการรักษาสําเร็จ แตจะ
เห็นไดวา เมื่อเปรียบเทียบกบักลุมทดลองพบวา ไมพบผูปวยขาดยา โดยมีผลการรักษาสําเร็จ  
รอยละ 100  
 
 
 
 
 
 

 
 
 


