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 การวจิยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง มงคลชีวิต  วชิาพระพุทธศาสนา  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์85/85 2) เพื่อศึกษา
ประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวิต 3) เพื่อเปรียบเทียบ
คะแนนความสามารถใน  การคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียน เร่ือง มงคลชีวติ วชิาพระพุทธศาสนา  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน 
โดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท่ีสร้างข้ึน 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 
2556 โรงเรียนอนุบาลเมืองใหม่ชลบุรี สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี 35 คน  
ไดจ้ากการสุ่มโดยใชก้ารสุ่มแบบกลุ่มแบบขั้นตอนเดียว โดยใชเ้วลาวนัละ 1 ชัว่โมงต่อ 1 วนั  
รวมระยะเวลาทั้งส้ิน 7 วนั สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวจิยัปรากฏวา่ 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหา 
เป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต วชิาพระพุทธศาสนา 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 88.23/85.86 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 
2) มีค่าประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ เท่ากบั 0.68              
3) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ืองมงคลชีวิต หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 4) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.59  
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 The purposes of this research were to: 1) develop a problem based computer assisted 
instruction to enhance analytical thinking on “ Mongkhon Cheewit” in Budhism subject for 
Pratonsuksa VI students to meet the 85/85 efficiency criteria, 2) study effectiveness of the 
developed problem based computer assisted instruction, 3) compare the result of  analytical 
thinking of the Pratomsuksa VI students between before and after studying with the developed 
problem based computer assisted instruction and, 4) study the students satisfaction towards the 
problem based computer assisted instruction. 
 The samples for this research were 35 Pratomsuksa VI students who were studying at 
Anuban Maungmai Chonburi School in the academic year of 2013, selected by cluster random 
sampling method. They were assigned to study with the developed problem based computer 
assisted instruction program for a period of one hour a day for 7 days. The statistics used for the 
data analysis were percentage, mean and standard deviation.  
 The results of the study were:   
 1.  The efficiency of the developed problem based computer assisted instruction for 
Pratomsuksa VI students were at 88.23/85.86 which met the set criteria 
 2.  The effectiveness of the developed problem based computer assisted instruction was at 0.68 
 3. The analytical thinking scores of the student after learning with the developed 
problem based computer assisted instruction was significantly higher than the before learning 
at .01 level. 
 4. The mean of satisfaction of students towards using the developed problem based 
computer assisted instruction was at the highest level ( X = 4.59 ) 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 สภาพการณ์ปัจจุบนัประเทศไทยมีความเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วทางดา้นวตัถุ   

แต่ส่งผลกระทบใหมี้ความเส่ือมโทรมทางดา้นจิตใจ ค่านิยมรวมถึงสภาพสังคม  ส่ิงท่ีแสดงใหเ้ห็น
ถึงความเส่ือมทางจิตใจและความถดถอยของสภาพสังคม เช่น คนชราถูกลูกหลานทอดทิ้งใหอ้ยู่
อยา่งยากล าบาก คนในสังคมขาดระเบียบวนิยั ขาดความรับผดิชอบไม่รู้จกัหนา้ท่ีของตนเอง  
การรวมกลุ่มกนัของวยัรุ่นก่อความวุน่วาย เดือดร้อนใหแ้ก่ผูอ่ื้น เป็นตน้  เหล่าน้ีเกิดจากความเส่ือม
ทางจิตใจท่ีมีมากข้ึน สภาพปัญหาดงักล่าวแสดงให้เห็นถึงคุณภาพประชากรไทยในปัจจุบนั 
ไดเ้ป็นอยา่งดี แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555 – 2559) ยงัช้ีใหเ้ห็น
สภาพปัญหาทางสังคม ปัญหาคุณภาพการศึกษา ซ่ึงจะส่งผลต่อการผลิตคุณภาพคน อีกทั้ง
สังคมไทยยงัตอ้งเผชิญกบัความเส่ือมถอยทางดา้นคุณธรรมจริยธรรม และการเปล่ียนแปลง 
ทางวฒันธรรมอีกดว้ย (ส านกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ส านกันายกรัฐมนตรี, 2554) ซ่ึงแนวทางส าคญัในการฟ้ืนฟูสภาพสังคมไทยในปัจจุบนั  
ส่ิงส าคญันัน่คือ “การศึกษา” 

 “การศึกษา” เป็นปัจจยัท่ีจะช่วยใหท้รัพยากรบุคคลไดพ้ฒันา  การศึกษานั้นแบ่งเป็นสองส่วน  
คือ  การศึกษาดา้นวชิาการส่วนหน่ึง กบัการอบรมบ่มนิสัยใหเ้ป็นผูมี้จิตใจใฝ่ดีใฝ่เจริญ มีปรกติ
ละอายชัว่กลวับาปส่วนหน่ึง การพฒันาบุคคลจะตอ้งพฒันาใหค้รบถว้นทั้งสองส่วน  เพื่อใหบุ้คคล
ไดมี้ความรู้ไวใ้ชป้ระกอบการ” (พระบรมราโชวาท  พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภูมิพล อดุลยเดช, 
2527) การศึกษาท่ีจะช่วยแกปั้ญหาสภาพสังคมไทยปัจจุบนัจึงควรพฒันาใหมี้ความสมบูรณ์ทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจ ใหเ้กิดคุณธรรมจริยธรรมอนัดีงามข้ึนในจิตใจ เพื่อใหค้นในสังคมอยูร่่วมกนัได้
อยา่งมีความสุข สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อมัพร สาระพนัธ์ (2547, หนา้ 2) และไทยภูษา สุวรรณพนัธ์ 
(2550, หนา้ 2)  ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่  การใหก้ารศึกษานั้นตอ้งค านึงถึงทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคมและ
สติปัญญาควบคู่กนัไป เพราะถา้ผูเ้รียนมีความรู้สูงแต่ขาดความเจริญทางดา้นจิตใจก็จะท าใหเ้กิด
ปัญหาข้ึนได ้กระทรวงศึกษาธิการเห็นความส าคญัของปัญหาการขาดวนิยัของคนในชาติตั้งแต่
ระดบัอนุบาล  ระดบัประถม  และระดบัการศึกษาขั้นสูงข้ึนไป  เพราะเป็นรากฐานส าคญัของ
การศึกษาทางดา้นคุณธรรมจริยธรรมใหมี้คุณค่า  โดยก าหนดไวใ้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 

 



ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ท่ีพยายามมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะพลเมืองไทยและพลเมืองโลก มีดว้ยกนั 8 
ประการ ไดแ้ก่ 1) รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 2) ซ่ือสัตย ์สุจริต 3) มีวนิยั 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6) มุ่งมัน่ในการท างาน 7) รักความเป็นไทย 8) มีจิตสาธารณะ ซ่ึงตรงกบัมงคลท่ี 9) มีวนิยั     
ในหลกัธรรม มงคลชีวติ 38  การอยูร่่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลกอยา่งสันติสุข การเป็น
พลเมืองท่ีดี มีความศรัทธาในหลกัธรรมของศาสนา ตระหนกัรู้คุณค่าของทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 
มีความรักชาติ และภูมิใจในความเป็นไทย เหล่าน้ีเป็นทกัษะส าคญัและคุณลกัษณะซ่ึงผูเ้รียนทุกคน
จ าเป็นตอ้งมี  และไดถู้กบรรจุอยูใ่นสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  เป็นหน่ึงใน
แปดกลุ่มสาระการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  ศาสนานั้นเป็นส่ิงยดึเหน่ียวจิตใจใหไ้ด้
ประพฤติดี ละความชัว่ ตลอดจนด ารงตนในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งมีความสุข ซ่ึงศาสนาพุทธไดมี้
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจ านวนมากท่ีไดใ้หพุ้ทธศาสนิกชนไดศึ้กษาเป็นแนวทางปฏิบติั  
โดยหลกัธรรมธรรมทางพระพุทธศาสนา หมวด มงคลชีวติ เป็นหมวดหน่ึงท่ีส าคญัและเป็นส่ิงท่ี
สามารถน าไปพฒันาตนเอง ชุมชน และสังคมใหมี้ความเจริญไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

 มงคลชีวติ เป็นธรรมะท่ีเป็นหนทางไปสู่ความสุข ความเจริญในชีวติ (พจนานุกรมฉบบั
ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542) เป็นธรรมะท่ีเขา้ใจง่าย สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่ง
จริง โดยเน้ือหามงคลชีวิตนั้นไดถู้กบรรจุอยูใ่นวชิาพระพุทธศาสนา ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
- 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ผูว้จิยัไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญั
ของการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมของผูเ้รียน อีกทั้งไดอ้ภิปรายและสอบถามจากครูผูส้อนวชิา
พระพุทธศาสนา และรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในปีการศึกษา 2555  (โรงเรียนอนุบาลเมือง
ใหม่ชลบุรี, 2555) พบวา่ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม โรงเรียนอนุบาล
เมืองใหม่ชลบุรี  ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6 มงคลชีวติท่ีส าคญัและจ าเป็นตอ้งปลูกฝัง 
ใหก้บัผูเ้รียน โดย 5 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ มงคลท่ี 1 ไม่คบคนพาล มงคลท่ี 9 มีวนิยั มงคลท่ี 14  
การงานไม่คัง่คา้ง มงคลท่ี 25 มีความกตญัญู และมงคลท่ี 28 เป็นผูว้า่ง่าย โดยนกัเรียนในระดบั
ประถมศึกษา โดยเฉพาะอยา่งยิง่ นกัเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นวยัท่ีก าลงัจะกา้วเขา้สู่
วยัรุ่น เร่ิมเรียนรู้ สังเกตส่ิงต่าง ๆ รอบตวั ดว้ยตนเอง ครูจึงควรส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
นอกเหนือจาก  การส่งเสริมความรู้ดา้นวชิาการ เพื่อใหเ้ด็กในวยัน้ี กา้วเขา้สู่วยัรุ่นและวยัผูใ้หญ่อยา่ง
มีคุณภาพ (สถาบนัแห่งชาติเพื่อการพฒันาเด็กและครอบครัว, 2555) มงคลชีวติดงักล่าวนั้นผูส้อน
ถ่ายทอดโดยเนน้ความรู้ความจ า อาจส่งผลใหผู้เ้รียนไม่สามารถน าไปปฏิบติัไดด้งันั้น 
จึงตอ้งมีการถ่ายทอดความรู้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะกระบวนคิดท่ีเรียกวา่ “การคิดวเิคราะห์” 



 การคิดวเิคราะห์เป็นทกัษะการคิด เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของส่ิงของ 
เหตุการณ์ การคิดหาเหตุผล แยกแยะองคป์ระกอบ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจ เป็นทกัษะท่ีเป็นตวัช้ีวดั
คุณภาพผูเ้รียน ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซ่ึงผลการประเมินการปฏิรูป
การศึกษา พบวา่นอกจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้ การคิดวิเคราะห์เป็นทกัษะอีกดา้นหน่ึงท่ี
ส าคญัและตอ้งเร่งพฒันา ปรับปรุง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) ซ่ึงราชบณัฑิตยสถาน (2546,  
หนา้ 251) กล่าววา่ การคิดวเิคราะห์ เป็นการใคร่ครวญ ตรึกตรองอยา่งละเอียดรอบคอบแยกเป็น
ส่วน ๆ ในเร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งมีเหตุผล โดยหาจุดเด่น จุดดอ้ยของเร่ืองนั้น ๆ และเสนอแนะส่ิงท่ี
เหมาะสมอยา่งมีความเป็นธรรมและเป็นไปได ้ดงันั้นการพฒันาคุณภาพการคิดวเิคราะห์จึงสามารถ
กระท าไดโ้ดยการฝึกทกัษะการคิดและใหน้กัเรียนมีโอกาสไดคิ้ดวเิคราะห์ สามารถเสนอความคิด
ของตนและอภิปรายร่วมกนัในกลุ่มอยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ โดยครูและนกัเรียนต่างยอมรับเหตุผล
และความคิดของแต่ละคน โดยเช่ือวา่ ไม่มีค  าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว ซ่ึงความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์ดา้นการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบัมงคลชีวติของผูเ้รียนนั้น สามารถส่งเสริมและพฒันา
ไดจ้ากประสบการณ์และส่ือท่ีหลากหลาย รวมทั้งเทคนิคการถ่ายทอดเน้ือหาของผูส้อนท่ีจะส่งผล
ต่อการคิดวเิคราะห์ของผูเ้รียน ซ่ึงส่ือ “บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน” เป็นส่ือหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริม
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ได ้

 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assissted Instruction) นบัเป็นส่ือ
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีน่าสนใจท่ีสามารถช่วยส่งเสริมทกัษะการคิดวเิคราะห์ได ้เน่ืองจากบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถน า เสนอเน้ือหาความรู้แก่ผูเ้รียนสามารถท าไดห้ลายรูปแบบ  เช่น  
สามารถเสนอเร่ืองราวท่ีมีทั้งภาพ  เสียงและภาพเคล่ือนไหวไดพ้ร้อม ๆ กนัหรืออยา่งใดอยา่งหน่ึง
ท าใหก้ารเรียนการสอนมีความน่าสนใจ  ช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้แก่ผูเ้รียน (บงกช  มงคลชยั, 
2540, หนา้ 4 และชยัรัตน์  สุวรรณรัตน์, 2540, หนา้ 7) ท าใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน
และสนุกสนานกบัการเรียนตามแนวคิดของการเรียนรู้ในปัจจุบนัท่ีวา่ “Learning is fun”   
การเรียนรู้เป็นเร่ืองสนุก (ขวญัตา  ดิสริยะกุล, 2547, หนา้ 14) นอกจากน้ีบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอนยงัส่งเสริมผูเ้รียนสามารถศึกษาบทเรียนดว้ยตวัเองไดโ้ดยไม่จ  ากดัเวลา โดยไม่ตอ้งรอครู
หรือเขา้ชั้นเรียนหากไม่เขา้ใจสามารถดูหรือเรียนซ ้ าได ้ บทเรียนใดเขา้ใจแลว้ สามารถผา่นไปเรียน
บทอ่ืนไดโ้ดยไม่ตอ้งรอใหบ้ทนั้น ๆ จบก่อน นอกจากน้ีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนั้นตอ้ง
ไดรั้บการออกแบบและสอดแทรกเทคนิคอ่ืน ๆ เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพในการถ่ายทอดเน้ือหา ซ่ึง
เทคนิคการถ่ายทอดเน้ือหาวธีิหน่ึง ไดแ้ก่ การใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based 
Learning)  



 การเรียนรู้โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เป็นแนวคิดท่ีสามารถน าไปใชใ้น     
การจดัการเรียนการสอนใหเ้กิดประสิทธิภาพ เป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (นิรดา ปัตนวงศ,์ 
2552, หนา้ 50)  ผูส้อนจะตอ้งน าปัญหามาใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาก่อน แลว้จึงมอบหมายให้ผูเ้รียน        
ไปคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม เพื่อหาแนวทางแกไ้ขปัญหา ท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการคิดแกปั้ญหา 
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  ฝึกการคน้ควา้และไดค้วามรู้ (ศิริพนัธ์ุ  ศิริพนัธ์ุ และยพุาวรรณ  ศรีสวสัด์ิ, 
2554, หนา้ 105) ผูเ้รียนจะเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเอง การสร้างความรู้เกิดจากการเรียนรู้มี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และเกิดจากการซึมซบัประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญา
ใหเ้ขา้กบัประสบการณ์ใหม่ และสอดคลอ้งทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบของบรูเนอร์ (Bruner) 
ซ่ึงเช่ือวา่การเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงมาจากการคน้พบของแต่ละบุคคล (วนัดี ต่อเพง็, 2553, หนา้ 3)  
สถานกาณ์ปัญหาดงักล่าวตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัส่ิงใกลต้วัของผูเ้รียนจะช่วยใหส้ามารถ 
เกิดการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน  
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้จิยัเห็นวา่ การใชส่ื้อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ท่ีมีประสิทธิภาพ จะช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้  และท าความเขา้ใจ 
ในหลกัธรรม  อีกทั้งการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานจะช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคิดและเรียนรู้ 
ดว้ยตนเอง ส่งผลใหเ้กิดแรงจูงใจในการน าไปสู่การปฏิบติัในชีวติประจ าวนั  ผูว้ิจยัจึงมีความประสงค ์
ท่ีจะพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐานใหมี้ประสิทธิภาพและ
สามารถพฒันาทกัษะในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต วชิาพระพุทธศาสนา  ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดอ้ยา่งย ัง่ยนื  

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 งานวจิยัเร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน 
เร่ือง มงคลชีวติ  วชิาพระพุทธศาสนา  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มีวตัถุประสงค ์
ของการวิจยัดงัน้ี 
 1. เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใชส้ถานการณ์
ปัญหาเป็นฐาน เร่ือง มงคลชีวติ  วชิาพระพุทธศาสนา  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์85/85  

 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวิต 
 3. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนและหลงัเรียน  
เร่ือง มงคลชีวติ วชิาพระพุทธศาสนา  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 



 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ท่ีสร้างข้ึน 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 สมมติฐานการวิจยัประกอบดว้ย 

 1. ประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ือง มงคลชีวติ มีค่าสูงกวา่ 0.70 
 2. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จากการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 
 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึน  
อยูใ่นระดบัมาก 
 

กรอบความคดิในการวจิัย 
   
 
v 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 กรอบความคิดในการวจิยั 

 
 
 
 

 

 

บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เร่ือง มงคล

ชีวติ ท่ีมีประสิทธิภาพ 

สถานการณ์ปัญหาเป็น

ฐาน 

ความสามารถ                           

ในการคิดวิเคราะห์ 

แนวทางการพฒันา

บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน

มงคลชีวติ 

ความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ 

ความพึงพอใจ 

ประสิทธิผลทางการเรียน 



ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการวจิยัประกอบดว้ย 
 1. ไดบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ  เพื่อน าไปใชใ้นการเรียนการสอน  
ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงมีประสิทธิภาพและส่งผลต่อความสามารถ 
ในการคิด วิเคราะห์ 

 2. เป็นแนวทางในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย   
 1. ขอบเขตของเน้ือหา  การศึกษาคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดส้ร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เพื่อใชเ้ป็นส่ือเสริมการสอน เร่ือง มงคลชีวิต ในวชิาพระพุทธศาสนา  ส าหรับนกัเรียนชั้น ป.6  
เน้ือหาท่ีใชใ้นการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนคร้ังน้ีมีลกัษณะใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน 
มีเน้ือหาเก่ียวกบัมงคลต่าง ๆ โดยคดัเลือกมาจ านวน 5 มงคล จาก 38 มงคลชีวติ ไดแ้ก่ 
   ตอนท่ี 1  มงคลท่ี 1 เร่ือง ไม่คบคนพาล   
   ตอนท่ี 2 มงคลท่ี 9 เร่ือง ความมีวนิยั   
   ตอนท่ี 3 มงคลท่ี 14 เร่ือง ท างานไม่คัง่คา้ง   
   ตอนท่ี 4 มงคลท่ี 25 เร่ือง มีความกตญัญู  
    ตอนท่ี 5 มงคลท่ี 28 เร่ือง เป็นคนวา่ง่าย 
 2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2.1 ประชากร  ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี  6  ปีการศึกษา  2556  โรงเรียน 
อนุบาลเมืองใหม่ชลบุรี  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  มี  5  หอ้ง  จ  านวน 153 คน  
โดยจดัชั้นเรียนแบบคละความสามารถของนกัเรียนทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน 
  2.2 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่  นกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี  6  ปีการศึกษา  2556  
โรงเรียนอนุบาลเมืองใหม่ชลบุรี  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี จ  านวน 1 หอ้งเรียน 35 คน  
ไดจ้ากการสุ่มโดยใชก้ารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random  sampling)  
 2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 
  2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ 
โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน   
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ค่าดชันีประสิทธิผล คะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
และความพึงพอใจ  
 



นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การน าเสนอเน้ือหาผา่นเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ซ่ึงมีการออกแบบอยา่งเป็นระบบ ในลกัษณะ Tutorial instruction  ซ่ึงมีลกัษณะ
ประกอบดว้ยภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว  ขอ้ความ เสียง และกราฟิกต่าง ๆ ตลอดจนการใชป้ฏิสัมพนัธ์
และการเสริมแรงผูเ้รียนและใชส้ถานการณ์ปัญหาท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้จากเน้ือหาท่ีไดก้ าหนดไว้
เก่ียวกบั มงคลชีวติ     
 2. การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง การหาประสิทธิภาพบทเรียนใหไ้ด้
ตามเกณฑ์ 85/85  

 85 ตวัแรก (E1) หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ นัน่คือ ค่าคะแนนเฉล่ีย  
คิดเป็นร้อยละ 85 ของจ านวนค าตอบท่ีผูเ้รียนตอบถูกตอ้งจากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 85 ตวัหลงั (E2) คือ ค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ นัน่คือ ค่าคะแนนเฉล่ีย คิดเป็น 
ร้อยละ 85 ของจ านวนค าตอบท่ีผูเ้รียนตอบถูกตอ้งจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 3. ดชันีประสิทธิผล หมายถึง คะแนนความกา้วหนา้จากการเรียนท่ีคิดจากการวดัก่อนเรียน  
(Pre - test) และวดัหลงัเรียน (Post - test) 
 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการวดัจากการท า
แบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยแบ่งเป็น 5 ระดบั ซ่ึงวดัการคิดแยกแยะและการน าไปใช ้
ในเร่ือง มงคลชีวติ 
 5. ความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ความรู้สึกชอบ 
ต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐานเร่ือง มงคลชีวติ 
วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 6. สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การน าเสนอเน้ือหาในบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน ท่ีก าหนดปัญหาข้ึน โดยใชนิ้ทาน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสงสัยในขั้นตน้  น าไปสู่ 
การเรียนรู้ จนท าใหเ้กิดความเขา้ใจบทเรียนในท่ีสุด 
 7. มงคลชีวติ หมายถึง เน้ือหาในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา หมวด มงคลชีวติท่ีอยู่
ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีทั้งส้ิน 5 มงคล ไดแ้ก่ มงคลท่ี 1 ไม่คบคนพาล 
มงคลท่ี 9 มีวนิยั มงคลท่ี 14 การงานไม่คัง่คา้ง มงคลท่ี 25 มีความกตญัญู และมงคลท่ี 28  
เป็นผูว้า่ง่าย 
 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้จิยัมุ่งท่ีจะสร้างคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน 
เร่ือง มงคลชีวติ เพื่อใชใ้นการเรียนการสอนในวชิาพระพุทธศาสนาส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาประกอบการวจิยั  
โดยน ารายละเอียดท่ีศึกษาตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2. ประสิทธิภาพ 
 3. ทฤษฎีการเรียนรู้    
 4. สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน         
 5. การคิดวเิคราะห์       
 6. มงคลชีวติ           
 7. ประสิทธิผล 
 8. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 9. ความพึงพอใจ  
 10. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
 11. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณธรรมจริยธรรม 
 12. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ 
 

บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไดมี้ผูอ้ธิบายความหมายไวห้ลายท่าน 
ดงัน้ี  
 มนสันนัท ์พิมพินิจ (2555, หนา้ 273) ไดก้ล่าวไวว้า่ “คอมพิวเตอร์ช่วยสอน” Computer 
Assisted Instruction เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมีการผสมผสานรูปแบบของการน าเสนอ 
ไดห้ลายรูปแบบและหลายสถานการณ์ ไม่วา่จะเป็นการน าเสนอโดยใชภ้าพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว  
ใชเ้สียงหรือแมแ้ต่ตวัอกัษรท่ีเป็นขอ้ความเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงบทเรียนใหไ้ดม้ากท่ีสุด  
และยงัสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเองและทบทวนไดต้ามตอ้งการ 
 

 



 สมเกียรติ  โพธ์ิทิพย ์(2549, หนา้ 33) กล่าววา่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI)  
หมายถึง วธีิการเรียนการสอนท่ีใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ซ่ึงออกแบบไวเ้พื่อน าเสนอ
บทเรียนแทนผูส้อน ผูเ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง  มีการปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) ระหวา่ง
ผูเ้รียนกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและผูเ้รียนไดรั้บขอ้มูลยอ้นกลบัทนัที  ประโยชน์ของ
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวา่ นอกจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะมีลกัษณะท่ีสามารถกระตุน้ความสนใจ
ผูเ้รียนให้ติดตามบทเรียนอยา่งต่อเน่ือง  ยงัช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ไดห้ลายกรณี เช่น กรณี 
ท่ีเรียนยงัไม่เขา้ใจบทเรียนในชั้นเรียน ผูเ้รียนจะมีโอกาสไดท้บทวนความรู้และทดสอบความเขา้ใจ
จากการท ากิจกรรมหรือแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง หรือในกรณีท่ีผูเ้รียนมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้เพิ่มเติม
เป็นพิเศษนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียน ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้เพิ่มเติมไดจ้ากคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เป็นการขยายขอบข่ายการเรียนรู้ของตนเองใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึน  คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
จึงเป็นทางเลือกส าหรับผูใ้ฝ่เรียนใหไ้ดรั้บโอกาสท่ีจะพฒันาความรู้และทกัษะของตนเอง 
ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 วไิล เกรัมย,์ พรพิมล พงศสุ์วรรณ,  สมหมาย ปะติตงัโข และสมศกัด์ิ จีวฒันา (2554,  
หนา้ 844) ไดก้ล่าววา่ การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแกปั้ญหาเร่ือง นกัเรียน 
ขาดความสนใจ เฉ่ือยชา ขาดเรียนบ่อย เบ่ือหน่ายต่อการเรียน ในสาระการเรียนรู้ดาราศาสตร์และ
อวกาศได ้เพราะวา่มีสีสันสวยงาม มีภาพ เสียง ดึงดูดความสนใจ ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบับทเรียน 
โตต้อบกบับทเรียน และตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความสนใจ 
สามารถตรวจสอบความกา้วหนา้ในการเรียนรู้และควบคุม บทเรียนไดด้ว้ยตนเอง  ทบทวนบทเรียน
ไดบ้่อยคร้ังตามความตอ้งการ ท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาท่ีเรียน อีกทั้งไม่รู้สึกอายเม่ือตอบ
ค าถามผดิ เพราะเป็นการเรียนเฉพาะบุคคลและมีอิสระท่ีจะเลือกเวลาเรียน ไม่ตอ้งเสียเวลา 
ในการท่องจ าหรือคิดค านวณบางอยา่งท่ีไม่จ  าเป็น สามารถสรุปหลกัการและสาระของบทเรียนต่าง ๆ 
ไดร้วดเร็วข้ึน มีกิจกรรมใหฝึ้ก ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดน้านและคงทน มีการเสริมแรงทนัที 
 เพียงพร ยะสะนพ (2552, หนา้ 11) กล่าวถึง คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไวว้า่ คอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน คือ การน าคอมพิวเตอร์มาใชเ้ป็นเคร่ืองช่วยครูในการจดักระบวนการเรียนการสอนใน
รายวชิาต่าง ๆ ดว้ยวธีิการเขียนโปรแกรมซ่ึงประกอบดว้ย บทเรียนและการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนจากคอมพิวเตอร์ซ่ึงมีรูปแบบ ตวัหนงัสือ สีและภาพกราฟิกสวยงาม ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ 
ดว้ยตนเองตามค าแนะน าในการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบั
คอมพิวเตอร์คือ การโตต้อบกนัระหวา่งนกัเรียนกบัคอมพิวเตอร์ และสามารถทราบผลการเรียน 
ของนกัเรียนวา่บรรลุถึงเกณฑท่ี์ตั้งหรือไม่ รวมทั้งมีการเสริมแรงจูงใจในการเรียนให้กบัผูเ้รียน 
 



 ลินิน แสนปล้ืม (2554, หนา้ 28) คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย คือ การน าเสนอส่ือผสมตั้งแต่  
2 ชนิด ข้ึนไป ไม่วา่จะเป็น ตวัอกัษร ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว เสียงให้มาท างานร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ 
และมีการปฏิสัมพนัธ์โตต้อบกบัผูใ้ช ้โดยมีเคร่ืองคอมพิวเตอร์เป็นตวักลางในการควบคุม 
การท างาน ดงันั้นบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียจึงหมายถึง บทเรียนท่ีสร้างข้ึนดว้ยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ประกอบดว้ยเน้ือหาวชิา ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว และเสียง ประกอบซ่ึงน าเสนอ 
ในรูปแบบท่ีมีปฏิสัมพนัธ์โตต้อบกบัผูใ้ชไ้ด ้ภายในการท างานโดยใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ 
 ลดัดา ศุขปรีดี (2548, หนา้ 35) กล่าววา่ คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย มีคุณสมบติัเด่นท่ีสามารถ
รวบรวมส่ือท่ีเป็นขอ้ความ รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว เสียงและการจ าลองสถานการณ์ท าใหส่ื้อ
ความหมายไดอ้ยา่งชดัเจน โดยผูเ้รียนสามารถรับขอ้มูลผา่นช่องทางการรับรู้ดว้ยการมอง  
และการฟังเสียง การฝึกปฏิบติัหรือโตต้อบได ้เป็นการเพิ่มพนูช่องทางการรับรู้ท่ีท าให้เขา้ใจเน้ือหา
สาระไดม้ากยิง่ข้ึน 
 จงรัก  สุกใส (2550, หนา้ 13) กล่าววา่ คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย เป็นเทคโนโลยท่ีีมี             
การผสมผสานส่ือต่าง ๆ  ทั้งตวัอกัษร ภาพ เสียง การเคล่ือนไหว ตลอดจนการมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้ช ้
ท าใหส่ื้อมีความน่าสนใจ ทั้งยงัช่วยส่งเสริมดา้นการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 สุรภี เทพานวล (2550, หนา้ 10) ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัมลัติมีเดียและเทคโนโลยี
ประสมไวว้า่ เป็นการด าเนินการในการใชค้อมพิวเตอร์เป็นฐานในการน าเสนอสารสนเทศ  
โดยตอ้งใชเ้ทคโนโลยมีากกวา่หน่ึงอยา่งในการน าเสนอ ไม่วา่จะเป็นขอ้ความ ภาพน่ิง  
กราฟิก ภาพเคล่ือนไหว เสียงประกอบ และวดิีทศัน์ ผสมผสานกนัอยา่งมีระบบทั้งในลกัษณะ 
ของไฮเปอร์เทก็ซ์และไฮเปอร์มีเดีย เพื่อเทคโนโลยคีวามคิดไปสู่ผูใ้ชอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ อีกทั้ง 
ตอ้งมีการปฏิสัมพนัธ์โตต้อบ (Interaction) ระหวา่งผูใ้ชโ้ปรแกรม ซ่ึงโดยทัว่ไปเทคโนโลยดีงักล่าว
มกัอยูใ่นรูปของแผน่ซีดีรอม 
 นฐัสุดา กิจรักษา (2552, หนา้ 47 - 49) กล่าววา่ คอมพิวเตอร์มีขอ้ดี คือ เพิ่มแรงจูงใจ 
ในการเรียนรู้แก่ผูเ้รียนและช่วยในการบริหารการเรียนการสอนรายบุคคลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
มีรูปแบบในการฝึกฝนหลายรูปแบบ ทั้งยงัมีรูปแบบใหม่ ๆ ในการเรียนการสอน ให้อิสระแก่ผูเ้รียน 
แต่ก็มีขอ้จ ากดั คือ ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใชก้ารลงทุนในการจดัสร้างสูง  
ในการออกแบบโปรแกรมการเรียนการสอน จึงมีนอ้ยและในบางคร้ังคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ไม่สามารถช่วยสอนแทนครูได ้
 สมหทยั โถววริิยะกุล (2543, หนา้ 12) ไดก้ล่าววา่ มลัติมีเดีย หมายถึง ส่ือประสม
ปฏิสัมพนัธ์ โดยการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งส่ือและผูใ้ช ้เป็นการน าขอ้มูลท่ีเป็นตวัอกัษร ภาพกราฟิก 



ภาพเคล่ือนไหวและเสียงในระบบสเตริโอ มาใชร่้วมกนัเพื่อเสนอเน้ือหาโดยการใชเ้ทคโนโลยี
คอมพิวเตอร์ช่วยในการผลิต การน าเสนอเน้ือหา เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด 
 มานะ ประทีปพรศกัด์ิ (2549 หนา้ 18) กล่าววา่ มลัติมีเดีย โดยมากน ามาใชเ้พื่อเพิ่ม
ทางเลือกในการเรียนและสนองตอบรูปแบบการเรียนท่ีแตกต่างกนัของผูเ้รียน และดว้ยการ
ออกแบบโปรแกรมแบบปฏิสัมพนัธ์ เพื่อใหส้ามารถน าเสนอส่ือไดห้ลายชนิดตามความตอ้งการของ
ผูเ้รียน จึงตอบสนองการเรียนดว้ยตนเองแบบเชิงรุกได ้ซ่ึงช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง
ก่อนลงมือปฏิบติัจริง และสามารถท่ีจะทบทวนความรู้ต่าง ๆ หรือฝึกเรียนซ ้ าได ้ 
 สุประว ีวอ่งวีรโชติกิจ (2551 หนา้ 11 - 12) กล่าววา่ มลัติมีเดีย (Multimedia) เป็นการน า
เทคโนโลยคีอมพิวเตอร์มาช่วยในการผลิต การน าเสนอเน้ือหา และควบคุมการท างานของส่ือต่าง ๆ 
ใหท้  างานร่วมกนัในลกัษณะของการผสมผสานกนัอยา่งเป็นระบบ เพื่อเสนอเน้ือหาท่ีเป็นตวัอกัษร 
(Text) เสียง (Sound) และวดิีทศัน์ (Video) รวมทั้งใหข้อ้มูลยอ้นกลบัในรูปแบบต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี
ผูใ้ชแ้ละส่ือสามารถมีปฏิสัมพนัธ์ตอบสนองซ่ึงกนัและกนัไดท้นัที และสามารถควบคุมการท างาน
ไดต้ามตอ้งการ 
 สรุป คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ส่ือผสมตั้งแต่สองชนิดข้ึนไปท่ีผสมผสานรูปแบบ
การน าเสนอ ไม่วา่จะเป็นตวัอกัษร ภาพน่ิง เสียง ภาพเคล่ือนไหว มาท างานร่วมกนั เป็นส่ือท่ีมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูใ้ช ้โดยมีคอมพิวเตอร์ควบคุมการท างาน โดยผูใ้ชส้ามารถเรียนรู้และทบทวน
บทเรียนหรือเน้ือหาไดด้ว้ยตนเอง   
บุศรา เกสทอง (2546, หนา้ 11 - 12) ไดก้ล่าวถึง ประเภทของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
แบ่งไดเ้ป็น 7 ประเภท ไดแ้ก่  
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการสอน (Tutorial instruction) เน้ือหาจะถูก
จดัเรียงอยา่งเป็นระบบ ผูเ้รียนจะศึกษาบทเรียนตามล าดบั มีการตรวจสอบความเขา้ใจและแสดงผล
ยอ้นกลบั มีการเสริมแรง สามารถบนัทึกรายละเอียดเก่ียวกบัผลการเรียนและผูเ้รียนได ้
 2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบฝึกทกัษะ (Drill and practice) ผูเ้รียนจะไดท้ า
แบบฝึกหดัหลงัจากไดเ้รียนเน้ือหาแลว้ แบบฝึกหดัอาจเป็นแบบจบัคู่ แบบถูก - ผดิ หรือแบบ
เลือกตอบ จุดเด่นก็เพื่อเสริมการสอนของครู ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะซ ้ า ๆ บทเรียนแบบน้ี 
อาจไม่มีเน้ือหา จะน าเสนอปัญหาหรือค าถามซ ้ า ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนตอบ แลว้เฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้ง  
 3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบจ าลองสถานการณ์ (Simulation) เป็นบทเรียน 
ท่ีจ  าลองสถานการณ์ต่าง ๆ ใกลเ้คียงกบัสถานการณ์จริง นกัเรียนสามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงนั้น 
ไดรั้บปฏิกิริยายอ้นกลบัเหมือนสถานการณ์จริง 



 4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเกมการศึกษา (Instructional games) บทเรียน
คอมพิวเตอร์  ช่วยสอนแบบน้ีจะสอนเน้ือหาในรูปแบบเกม เช่น เกมต่อค า เติมค า คิดคน้แกปั้ญหา 
โดยมีกติกา มีการแพช้นะ นกัเรียนจะไดรั้บความรู้ และความสนุกสนานเพลิดเพลินไปดว้ย 
 5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการทดสอบ (Test) เป็นบทเรียนท่ีใชเ้พื่อทดสอบ
หลงัจากผูเ้รียนไดเ้รียนเน้ือหาหรือฝึกปฏิบติัแลว้ เป็นการทดสอบท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง
คอมพิวเตอร์กบัผูเ้รียน ท าให้บทเรียนน่าสนใจและสนุกกวา่การทดสอบแบบเก่า ๆ  
 6. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบสาธิต (Demonstrations) เป็นบทเรียนท่ีใชว้ธีิการ
โดยครูเป็นผูแ้สดงใหน้กัเรียนดูตามเน้ือหาต่าง ๆ ตามความเหมาะสม เช่น วธีิการทางวิทยาศาสตร์ 
 7. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบการคน้พบ (Discovery) เป็นบทเรียนท่ีเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ของตนเองมากท่ีสุด โดยผูเ้รียนจะแกไ้ขปัญหาดว้ยการลองผดิ
ลองถูกหรือดว้ยวธีิการจดัระบบ  
 Heinich (1999, pp. 212 - 215) ไดก้ล่าววา่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมี 6 รูปแบบ 
ดงัน้ี 
 1. การฝึกหดั (Drill and practice) เป็นโปรแกรมเสริมการสอน ใชว้ดัความเขา้ใจ ทบทวน
เน้ือหาและเพิ่มความช านาญ บทเรียนแบบน้ีไม่มีการเสนอเน้ือหาแก่ผูเ้รียนก่อน แต่จะมีการใหค้  าถาม
หรือปัญหาซ ้ า ๆ เพื่อใหน้กัเรียนตอบ แลว้มีการใหค้  าตอบท่ีถูกตอ้งเพื่อตรวจสอบยนืยนั หรือแกไ้ข 
พร้อมกบัใหค้  าถามหรือปัญหาต่อไปจนกวา่นกัเรียนจะตอบค าถามหรือปัญหาจนถึงระดบัท่ี 
น่าพอใจ ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีความคิดรวบยอด เขา้ใจเร่ืองราวเก่ียวกบัเร่ืองนั้น ๆ มาเป็นอยา่งดีแลว้ 
สามารถใชไ้ดใ้นหลายวชิา เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ การเรียนค าศพัทแ์ละการแปลภาษา เป็นตน้ 
 2. การสอน (Tutorial instruction) บทเรียนลกัษณะน้ีจะเสนอเน้ือหาความรู้เป็นเน้ือหา
ยอ่ย ๆ ในรูปแบบขอ้ความ ภาพ เสียงหรือทุกรูปแบบรวมกนั บทเรียนลกัษณะน้ีเป็นบทเรียน 
ขั้นพื้นฐานของการสอนโดยใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน ใชใ้นการสอนไดเ้กือบทุกรายวชิา เหมาะสม 
ในการเสนอเน้ือหาขอ้มูลเพื่อการเรียนรู้ดา้นกฎเกณฑห์รือดา้นวธีิการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
 3. การจ าลอง (Simulation) ใชใ้นการสอนซ่ึงจ าลองสถานการณ์ท่ีเหมือนจริง หรือ 
น ากิจกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงมาใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา ผูเ้รียนจะไดพ้บเห็นภาพจ าลอง 
ของเหตุการณ์เพื่อฝึกทกัษะและการเรียนรู้โดยไม่ตอ้งเส่ียงภยัหรือเสียค่าใชจ่้ายมากนกั  
 4. เกม (Games) ใชเ้กมกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้ ใชเ้กมในการสอนและเป็นส่ือ
ใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียน อีกทั้งยงัช่วยเพิ่มบรรยากาศในการเรียนรู้อีกดว้ย 



 5. การคน้พบ (Discovery) เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์
ของตนเองมากท่ีสุด โดยการเสนอปัญหาใหผู้เ้รียนแกไ้ขดว้ยการลองผดิลองถูก  หรือโดยวธีิ
จดัระบบ โดยจะใหข้อ้มูลแก่ผูเ้รียนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนคน้พบขอ้สรุปท่ีดีท่ีสุด 
 6. การแกปั้ญหา (Problem solving) ผูเ้รียนฝึกการคิดตดัสินใจโดยมีการก าหนดเกณฑ์ 
ใหผู้เ้รียนจะพิจารณาไปตามเกณฑ ์บทเรียนลกัษณะน้ีแบ่งเป็น 2 ชนิด คือ แบบท่ีให้นกัเรียน 
เขียนเองและแบบท่ีมีผูเ้ขียนไวแ้ลว้ เพื่อช่วยผูเ้รียนในการแกปั้ญหา 
 สมชาติ บุญมติั (2550, หนา้ 30 - 32) ไดจ้  าแนกบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
ตามลกัษณะการน าไปใชง้าน ไดด้งัต่อไปน้ี  
 1. บทเรียนชนิดโปรแกรมการสอนเน้ือหารายละเอียด (Tutorial instruction) มีลกัษณะ
เป็นกิจกรรมเสนอเน้ือหา ตามท่ีผูอ้อกแบบบทเรียนก าหนดไว ้มีค าถามใหผู้เ้รียนตอบ   
มีการประเมินผลค าตอบของผูเ้รียนทนัที เพื่อใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
 2. บทเรียนชนิดโปรแกรมการฝึกทกัษะ (Drill and practice) เนน้การฝึกปฏิบติัเพื่อใหเ้กิด
ทกัษะเฉพาะอยา่ง มกัใชใ้นวชิาคณิตศาสตร์ การเรียนภาษา  
 3. บทเรียนชนิดโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ (Simulation) เป็นบทเรียนท่ีสร้างแรงจูงใจ
ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยมีส่วนร่วม บทเรียนแบบน้ีใชไ้ดดี้ในการศึกษาเหตุการณ์ท่ีตอ้งเส่ียง
อนัตราย ค่าใชจ่้ายสูง มีเวลานอ้ย หรือในการพิสูจน์สมมติฐาน บทเรียนมีลกัษณะเป็นแบบจ าลอง
เพื่อฝึกทกัษะและการเรียนรู้ใกลเ้คียงกบัความจริง 
 4. บทเรียนชนิดโปรแกรมเกมการศึกษา (Education games) มีการก าหนดเหตุการณ์
วธีิการ และกฎเกณฑใ์หผู้เ้รียนเลือกเล่นและแข่งขนั การเล่นเกมช่วยใหผู้เ้ล่นมีการติดตาม หากเกม
มีความรู้สอดแทรกก็จะเป็นประโยชน์มาก 
 5. บทเรียนเพื่อการสาธิต บทเรียนน้ีมุ่งเพื่อการสาธิตประกอบการบรรยายเน้ือหาช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ใจดีข้ึน  
 6. บทเรียนเพื่อการทดสอบ เป็นการใชค้อมพิวเตอร์ทดสอบประเมินผลการเรียนรู้  
ทั้งก่อนเรียน ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน การประเมินผลก่อน หรือระหวา่งเรียนเพื่อดูความพร้อม
ของผูเ้รียน วดัระดบัความสามารถของผูเ้รียน จดัสภาพการเรียนและการใชส่ื้อใหเ้หมาะสม คน้หา
ขอ้บกพร่องของผูเ้รียนวา่ยงัตอ้งการเสริมความรู้ในเน้ือหาใด ส่วนการทดสอบและประเมินผลหลงัเรียน 
เพื่อสรุปการตดัสินวา่ ผา่นหรือไม่ผา่นตามเกณฑข์องบทเรียน 
 
 
 



 7. บทเรียนในลกัษณะผสมผสาน เป็นบทเรียนท่ีรวมเอาลกัษณะการน าเสนอเน้ือหา 
แก่ผูเ้รียนตั้งแต่ 2 ลกัษณะข้ึนไปมารวมกนั บทเรียนลกัษณะน้ีจะมีความหลากหลายในรูปแบบ 
การน าเสนอเน้ือหาความรู้ข้ึนอยูก่บัการวเิคราะห์ลกัษณะและระดบัความรู้ของผูเ้รียนเป็นวธีิการ 
ท่ีท  าใหบ้ทเรียนสนองต่อความแตกต่างระหวา่งบุคคลในเร่ืองการรับรู้และเรียนรู้ 
 สรุป สามารถจ าแนกบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได ้6 รูปแบบ ดงัน้ี  
 1. แบบการสอน (Tutorial instruction) คือ บทเรียนมีการน าเสนอเน้ือหาความรู้ 
แบบฝึกหดั และค าถามทา้ยบทเรียน และมีการแสดงผลยอ้นกลบั 
 2. แบบการฝึกหดั (Drill and practice) คือ บทเรียนจะบรรจุแบบฝึกเพื่อวดัความเขา้ใจ 
ทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
 3. แบบจ าลองสถานการณ์ (Simulation) คือ บทเรียนท่ีจ าลองสถานการณ์ต่าง ๆ ใกลเ้คียง
กบัสถานการณ์จริงเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ และไดรั้บผลยอ้นกลบัเสมือนจริง  
 4. แบบเกม (Games) คือ บทเรียนเป็นลกัษณะเกม ใชใ้นการสอนและเป็นส่ือใหค้วามรู้
แก่ผูเ้รียน 
 5. แบบการคน้พบ (Discovery) คือ บทเรียนท่ีผูเ้รียนจะเรียนรู้จากประสบการณ์ 
ของตนเอง โดยผูเ้รียนจะแกไ้ขปัญหาดว้ยการลองผดิลองถูก 
 6. แบบผสมผสาน คือ บทเรียนลกัษณะน้ีจะรวมเอาลกัษณะการน าเสนอตั้งแต่ 2 ลกัษณะ
ข้ึนไปมารวมกนั  มีความหลากหลายในรูปแบบการน าเสนอข้ึนอยูก่บัผูผ้ลิตบทเรียนเป็นผูอ้อกแบบ 
โครงสร้างของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มี 2 รูปแบบ (สุรีรัตน์ ชยัฤทธ์ิ, 2551,  
หนา้ 23 - 25) คือ โครงสร้างแบบเส้นตรงและโครงสร้างแบบสาขา 
 7. โครงสร้างแบบเส้นตรง รูปแบบน้ีจะน าเสนอเรียงต่อกนั เม่ือเขา้สู่บทเรียนจะศึกษา
เน้ือหาตามล าดบัจากง่ายไปหายาก ตั้งแต่เร่ิมตน้จนจบ ผูอ้อกแบบอาจประเมินผูเ้รียนโดยการแทรก
แบบฝึกหดัเป็นช่วงสั้น ๆ โครงสร้างแบบน้ีไม่ค่อยตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
เน่ืองจากผูเ้รียนศึกษาเน้ือหาเป็นล าดบัขั้นตอนเดียวกนั  
 8. โครงสร้างแบบสาขา รูปแบบน้ีมีความยดืหยุน่ในการท่ีผูเ้รียนจะเลือกรูปแบบ 
ในการเรียนมากกวา่แบบโครงสร้างแบบเส้นตรง ผูเ้รียนสามารถเลือกศึกษาเน้ือหาและกิจกรรม 
ในบทเรียนไดห้ลากหลายตามความสนใจ 
 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนเป็นแบบการสอน (Tutorial 
instruction) และมีลกัษณะโครงสร้างเป็นเส้นตรง ผูเ้รียนจะศึกษาบทเรียนตามล าดบัตามท่ีผูว้จิยั
ออกแบบไว ้ มีแบบทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน แบบฝึกหดัยอ่ย ๆ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ  
มีการแสดงผลยอ้นกลบั มีการเสริมแรง เน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนลกัษณะน้ีใช ้



ในการสอนไดเ้กือบทุกรายวิชา เหมาะสมในการน าเสนอเน้ือหาสาระต่าง ๆ เพื่อการเรียนรู้ 
 การทดสอบประสิทธิภาพโดยยดึเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 รองศาสตราจารย ์ดร.เปร่ือง 
กุมุท เป็นผูเ้สนอแนวคิดน้ี โดยหลกัการของเกณฑม์าตรฐาน 90/ 90 เป็นวธีิการท่ีไดรั้บการพฒันามา
เพื่อสะทอ้นประสิทธิภาพของบทเรียนโปรแกรม ซ่ึงมีหลกัจิตวทิยาสนบัสนุนแนวคิดนั้นคือทฤษฎี
การเรียนแบบรอบรู้ (Mastery Learning) ท่ีเช่ือวา่ผูเ้รียนทุกคนสามารถเรียนรู้ไดห้ากจดัเวลาเพียงพอ 
จดัวธีิการเรียนท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนก็จะท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามวตัถุประสงคข์องการเรียนได้
ส่ือนั้นมีเป้าหมายเพื่อใหผู้เ้รียนใชเ้รียนดว้ยตนเองเป็นส าคญั โดยนิยามความหมาย “เกณฑ์
มาตรฐาน 90/90” (The 90/90 Standard) คือ 90 ตวัแรกเป็นคะแนนเฉล่ียของทั้งกลุ่มหมายถึง
นกัเรียนทุกคน  ถา้บทเรียนโปรแกรมถึงเกณฑค์่าร้อยละเฉล่ียของกลุ่มจะตอ้งเป็น 90 หรือสูงกวา่ 
ส่วน 90 ตวัท่ีสองแทนคุณสมบติัท่ีวา่ ร้อยละ 90 ของนกัเรียนทั้งหมด ไดรั้บผลสัมฤทธ์ิตาม 
ความมุ่งหมายแต่ละขอ้ และทุกขอ้ของบทเรียนโปรแกรมนั้น (เปร่ืองกุมุท, 2519, หนา้ 129  
อา้งถึงใน มนตรี แยม้กสิกร, 2551, หนา้ 2 - 3) 
 ขอ้ไดเ้ปรียบของการน าคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใชใ้นการเรียนการสอน  (สุประว ี          
วอ่งวีรโชติกิจ, 2551 หนา้ 32) 
 1. ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนไดดี้ ช่วยลดปัญหาในการส่ือสารระหวา่งผูส้อนและ
ผูเ้รียน 
 2. ผูเ้รียนไดเ้รียนตามความถนดัของตนเอง ควบคุมอตัราเร่งของการเรียนดว้ยตนเอง 
ผูเ้รียนอาจจะไม่กลา้ซกัถามขอ้สงสัยหรือตอบค าถามในห้องเรียน ส่ือน้ีจะช่วยแกปั้ญหาผูเ้รียน 
ท่ีมีพื้นฐานความรู้ท่ีแตกต่างกนั โดยการใชล้กัษณะการศึกษารายบุคคล  
 3. ผูเ้รียนไดเ้รียนและท างานกบัโปรแกรม (Software) ท่ีกวา้งขวางและดีกวา่การสอน
ตามปกติ ผูเ้รียนไดเ้รียนแบบ Active learning 
 4. สามารถแสดงสารสนเทศเพื่อสนบัสนุนความคิดรวบยอดของผูเ้รียน โดยอาจจ าลอง
สถานการณ์เพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสพบสถานการณ์และทดลองแกปั้ญหาดว้ยตนเอง   
 5. สามารถประเมินผลความกา้วหนา้ของผูเ้รียนไดโ้ดยอตัโนมติัจากการท าแบบทดสอบ
และแบบฝึกหดั 
 6. ผูเ้รียนมีทศันคติท่ีดีต่อวชิานั้นๆ และสนใจการเรียนมากข้ึน 
 7. ผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อนสามารถใชเ้วลานอกเวลาเรียนในการเพิ่มเติมความรู้เพื่อปรับปรุง
การเรียนของตนใหเ้รียนทนัผูอ่ื้นได้ 
 8. ช่วยประหยดัเวลาและค่าใชจ่้ายในการเรียนการสอน ลดความจ าเป็นท่ีตอ้งใชส่ื้อหรือ
เคร่ืองมือท่ีมีราคาแพง และสามารถปรับปรุงเน้ือหาของบทเรียนได ้



 9. เป็นวธีิสอนท่ีดีกวา่วธีิสอนตามปกติ คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือท่ีดี เพราะสามารถ
ท าส่ิงท่ียากหรือในส่ิงท่ีส่ืออ่ืนท าไม่ได ้
 10. เป็นส่ือท่ีช่วยผูส้อนในการพฒันาโปรแกรม (Software) ท่ีใชใ้นการสอนและ
พฒันาการสอน การวางแผนหลกัสูตรและการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ประสิทธิภาพ 
 กฤษมนัต ์วฒันาณรงค ์(2557, หนา้ 1 - 10) ไดก้ล่าววา่ เม่ือไดผ้ลิตส่ือหรือชุดการสอน
ข้ึนมาก่อนจะน าไปใช ้จะตอ้งมีการหาประสิทธิภาพหรือตอ้งมีการประเมินส่ือนั้นโดยการน าไปหา
ประสิทธิภาพดว้ย กระบวนการเชิงพินิจ (Rational Approach) และกระบวนการเชิงประจกัษ ์
(Empirical Approach) เพื่อท าใหเ้กิดความมัน่ใจวา่ส่ือท่ีสร้างข้ึนนั้นเป็นท่ียอมรับ เพื่อใหแ้น่ใจวา่
ส่ือนั้นสามารถท าใหก้ารเรียนการสอนบรรลุวตัถุประสงคไ์ด ้และเพื่อเป็นหลกัประกนัวา่ เม่ือผลิต
ส่ือนั้นออกมามาก ๆ แลว้ จะใชไ้ดเ้ป็นอยา่งดีคุม้ค่ากบัการสร้างส่ือนั้น ๆ 
 อรทยั เอ่ียมสอาด (2551, หนา้ 42) กล่าวถึง ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนวา่ หมายถึง ความสามารถของบทเรียนในการสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามจุดประสงค ์
ถึงเกณฑท่ี์คาดหวงั โดยการหาประสิทธิภาพจะพิจารณาจากร้อยละการท าแบบฝึกหดัหรือ
กระบวนการเรียนและการปฏิสัมพนัธ์ กบัร้อยละการท าแบบทดสอบเม่ือจบบทเรียน แสดงเป็นเลข 
2 ตวั โดยตวัแรก คือ ร้อยละของผูท่ี้ท  าแบบฝึกหดัถูกตอ้ง ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
และตวัหลงั คือ ร้อยละของผูท้  าแบบทดสอบถูกตอ้ง ถือเป็นประสิทธิภาพของผลลพัธ์  ยิง่ตวัเลข 
เขา้ใกล ้100 มากเท่าไร ยิง่ถือวา่มีประสิทธิภาพมาก  
 ธีระ ผดุงศกัด์ิชยกุล (2535, หนา้ 19) กล่าวสรุปวา่ ประสิทธิภาพของชุดการสอนจะ
ก าหนดเป็นเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นท่ีพึงพอใจ คือ ประสิทธิภาพ
ของผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน/ ประสิทธิภาพของจ านวนผูเ้รียนท่ีประสบความส าเร็จ โดยก าหนดเป็น
เปอร์เซ็นตข์องคะแนนเฉล่ียของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบถูกและเปอร์เซ็นของจ านวนผูเ้รียนท่ี 
ประสบความส าเร็จ นอกจากน้ียงัไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพไวด้งัน้ี 
ขั้นท่ี 1 แบบเด่ียว โดยทดลองกบัเด็กอ่อน ปานกลาง และเด็กเก่ง ค านวณหาประสิทธิภาพ  
แลว้ปรับปรุงให้ดีข้ึน ขั้นท่ี 2 แบบกลุ่ม โดยทดลองกบัผูเ้รียน 6 - 10 คน (คละผูเ้รียน) คะแนน 
ของผูเ้รียนจะเพิ่มข้ึนจากขั้นท่ี 1 ขั้นท่ี 3 ขั้นปฏิบติัจริง เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 40 - 100 คน 
ค านวณหาประสิทธิภาพ ผลลพัธ์ควรใกลเ้คียงกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 
 วชัระ เยยีระยงค ์(2549, หนา้ 38 - 39) กล่าวไวว้า่ การหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มกัเร่ิมจากการตรวจสอบคุณภาพ หาค่าความเช่ือมัน่ การประเมินจาก



ผูเ้ช่ียวชาญทั้งดา้นเน้ือหาและส่ือการสอน เพื่อน าผล  การประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญไปปรับปรุงใน
ส่วนท่ีบกพร่อง ผูว้ิจยัตอ้งสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นกาประเมินใหค้รอบคลุมทุกองคป์ระกอบ  
โดยเคร่ืองมือนั้นตอ้งผา่นการหาความเช่ือมัน่ ใหมี้ค่าสัมประสิทธ์ิไม่ต ่ากวา่ .75 และเม่ือปรับปรุง
บทเรียนตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ จึงน าบทเรียนนั้นไปทดสอบหาประสิทธิภาพ
ขั้นตอน เรียกวา่ การทดสอบบทเรียน (Try out) เพื่อหาขอ้บกพร่อง หากพบขอ้บกพร่องตอ้งแกไ้ข 
ก่อนน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอยา่ง เพื่อเขา้สู่การประกนัคุณภาพ หรือเรียกวา่ประสิทธิภาพของ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึน 
 ไชยยศ เรืองสุวรรณ อา้งถึงใน จิราภา มณีวรรณ (2548, หนา้ 170) กล่าววา่ การทดสอบ
ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วา่เพื่อเป็นการหาความสามารถของบทเรียน 
ในการสร้างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค ์ตามเกณฑท่ี์ผูว้จิยัได้
ตั้งไว ้ประสิทธิภาพจะพิจารณาเป็นเปอร์เซ็นตจ์ากการท าแบบทดสอบแต่ละหน่วยยอ่ยแต่ละหน่วย
การเรียน และผลสัมฤทธ์ิของกระบวนการจะปฏิสัมพนัธ์กบัเปอร์เซ็นตก์ารท าแบบทดสอบหลงั
เรียน ซ่ึงจะแสดงตวัเลข 2 ตวั ตวัแรก คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ คือค่าเปอร์เซ็นตข์องผูท้  า
แบบทดสอบยอ่ยแต่ละหน่วยถูกตอ้ง ตวัเลขตวัหลงั คือ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คือค่าเปอร์เซ็นต์
ของผูท่ี้ท  าแบบทดสอบหลงัเรียนถูกตอ้ง โดยมีสูตร ดงัน้ี 
 

                ∑ x 
           N 
                 A 
                                       

เม่ือ  E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
               ∑ x หมายถึง คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกหดั 
          A หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
          N  หมายถึง จ  านวนผูเ้รียน 
 

          ∑ F 
         N 
                 B 
     

          เม่ือ  E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
    ∑ F หมายถึง คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
    B หมายถึง คะแนนเตม็ของการทดสอบหลงัเรียน 
    N  หมายถึง จ  านวนผูเ้รียน 
 
 

E1 =   X 100 

E2 =   X 100 



ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
 ณรงศกัด์ิ เจริญสิทธิชยั (2543, หนา้ 26 – 28) ไดก้ล่าววา่ หลกัทฤษฎีท่ีส าคญัในการสร้าง
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีอยู ่2 ทฤษฎีท่ีส าคญั  ไดแ้ก่  ทฤษฎีการวางเง่ือนไขของสกินเนอร์
และทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดด์ 
 ทฤษฎกีารวางเงื่อนไขของสกนิเนอร์ สกินเนอร์เช่ือวา่พฤติกรรมส่วนมากของมนุษยเ์ป็น
ประเภท Operant Behavior ซ่ึงส่ิงมีชีวติเป็นผูเ้ร่ิมท่ีจะกระท าต่อส่ิงแวดลอ้มของตน การเรียนรู้ 
แบบน้ีบางคร้ังจะตอ้งให้แรงเสริม โดยสกินเนอร์แบ่งแรงเสริมออกเป็น 2 ประเภท คือ แรงเสริม
ทางบวก และแรงเสริมทางลบ โดยสกินเนอร์ไดแ้นะการใชห้ลกัการตามทฤษฎีเสริมแรง  
ในการเรียนการสอนไว ้ดงัน้ี     
 1. ผูส้อนตอ้งแน่ใจวา่จะสอนอะไร มีวตัถุประสงคข์องแต่ละบทชดัเจน 
 2. ควรสอนจากพื้นฐานก่อน สอนจากง่ายไปยาก โดยวเิคราะห์บทเรียนเป็นขั้น ๆ  
วา่ผูเ้รียนควรจะเปล่ียนพฤติกรรมอะไรบา้ง 
 3. การสอนควรสอนเป็นรายบุคคล ผูเ้รียนแต่ละคนไดเ้รียนตามความสามารถของตนเอง 
ตอ้งระลึกเสมอวา่ผูเ้รียนมีความแตกต่างกนั ไม่ควรคาดหวงัใหผู้เ้รียนทุกคนเรียนรู้ในอตัราเดียวกนั 
 4. ควรเตรียมการสอนแบบโปรแกรม ให้ผูเ้รียนแต่ละคนไดเ้รียนตามความสามารถของ
ตนเอง นอกจากน้ีผูเ้รียนควรไดรั้บผลยอ้นกลบั (Feedback) บอกใหรู้้วา่ท าผดิหรือท าถูกอยา่งไร 
 5. ผูส้อนควรใชก้ารเสริมแรง โดยใหเ้ป็นรางวลั เป็นค าพดู หรือเบ้ียท่ีสามารถแลกเป็น
ของไดใ้นภายหลงั 
 ทฤษฎกีารเรียนรู้ของธอร์นไดด์ (ณรงศกัด์ิ เจริญสิทธิชยั, 2543, หนา้ 27 - 28) น ามาใช้
สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดงัน้ี  
 1. กฎแห่งผล (Law of effect) กฎน้ีกล่าวถึงการเช่ือมโยงส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง  
ทั้งสองส่ิงน้ีจะเช่ือมโยงกนัได ้อาจจะไดจ้ากการเสริมแรง เช่น การรู้วา่ตนเองตอบค าถามไดถู้กตอ้ง 
หรือการให้รางวลั เป็นตน้ 
 2. กฎแห่งการฝึกหดั (Law of  exercise) การท่ีผูเ้รียนไดก้ระท าซ ้ าหรือท าบ่อยคร้ัง 
จะช่วยเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีมัน่คง ดงันั้นการเรียนรู้จะเกิดข้ึนมากนอ้ยเพียงใด ข้ึนอยูก่บั 
การใหผู้เ้รียนไดฝึ้กหดัในเร่ืองท่ีเรียนนั้นตามความเหมาะสมหรือไม่ 
 3. กฎแห่งความพร้อม (Law of  readiness)  เม่ือร่างกายพร้อมท่ีจะท าแลว้ ถา้มีโอกาส 
ท่ีจะท ายอ่มเป็นท่ีพึงพอใจ แต่ถา้ไม่มีโอกาสท่ีจะกระท ายอ่มไม่พอใจ ในทางตรงกนัขา้มถา้ร่างกาย
ไม่พร้อมท่ีจะกระท า แต่ถูกบงัคบัใหก้ระท าก็จะเกิดความไม่พึงพอใจเช่นกนั 



 ทฤษฎีการเรียนรู้ทั้งสองเป็นหลกัการส าคญัในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เพราะในบทเรียนตอ้งมีส่วนท่ีเป็นความรู้ ค  าถามหรือสถานการณ์ท่ีเป็นส่ิงเร้าให้ผูเ้รียนตอบสนอง
ดว้ยค าตอบหรือการฝึกปฏิบติั และมีการเสริมแรงทนัทีทนัใดเม่ือตอบถูกหรือผิด ส่งผลใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้และมีความสนใจในการเรียนต่อไป 
 นอกจากน้ี ยงัมีทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) ทฤษฎีปัญญานิยม (Cognitivism) 
ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) และทฤษฎีความยดืหยุน่ทางปัญญา (Cognitive 
Flexibility) ซ่ึงสรุปไดด้งัต่อไปน้ี (ถนอมพร (ตนัพิพฒัน์) เลาหจรัสแสง, 2541 หนา้ 52-56  
อา้งถึงใน สุจิตรา ลิกขไชย, 2548 หนา้ 30) 
 ทฤษฎพีฤติกรรมนิยม (Behaviorism) เป็นทฤษฎีท่ีเช่ือวา่ จิตวทิยาเป็นเสมือนการศึกษา
ทางวทิยาศาสตร์ของพฤติกรรมมนุษยแ์ละการเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นส่ิงท่ีสังเกตไดจ้ากพฤติกรรม
ภายนอก และยงัมีแนวคิดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง ท่ีเช่ือวา่ 
การตอบสนองกบัส่ิงเร้าของมนุษยน์ั้นเกิดควบคู่กนัในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม นอกจากน้ียงัเช่ือวา่ 
การเรียนรู้ของมนุษยเ์ป็นพฤติกรรมและแสดงอาการกระท า ซ่ึงมีการเสริมแรงเป็นตวัการ 
 ทฤษฎปัีญญานิยม (Cognitivism Theory) เป็นทฤษฎีท่ีเช่ือวา่คนเราไม่ไดรั้บส่ิงเร้าต่าง ๆ 
จากส่ิงแวดลอ้มมาไวเ้ฉย ๆ แต่มีสมองท่ีจะท าหนา้ท่ีรวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้มูล
เหล่านั้น สมองจะเปล่ียนขอ้มูลเหล่านั้นเป็นความรู้ ความเช่ือ ความรู้สึกและแยกเก็บไวเ้ป็น
หมวดหมู่ แนวคิดของนกัจิตวทิยากลุ่มน้ี คือ การผสมผสานขอ้มูลข่าวสารเดิมกบัขอ้มูลข่าวสารใหม่
เขา้ดว้ยกนั โดยผูเ้รียนมีการเช่ือมโยงขอ้มูลทั้งสองเขา้ดว้ยกนัท าใหก้ารรับรู้ง่ายข้ึน ผูเ้รียนมีการรับรู้ 
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชแ้ตกต่างกนั นอกจากน้ี ยงัไดศึ้กษาเก่ียวกบัองคป์ระกอบในการจ าท่ีส่งผล
ต่อความจ าระยะสั้น ความจ าระยะยาวและความคงทนในการจ า (กรมวชิาการ, 2544, หนา้ 41 - 43 
อา้งถึงใน ผาสุก ใจทว้ม, 2548, หนา้ 37) หลกัการและแนวคิดของทฤษฎีปัญญานิยม น ามาประยกุตใ์ช้
ในการออกแบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไดด้งัน้ี 
 1. ใชเ้ทคนิคในการสร้างความสนใจก่อนเร่ิมเรียน โดยการออกแบบตอนเร่ิมตน้ใหเ้ร้าใจ 
 2. สร้างความสนใจโดยการน าเสนอในรูปแบบท่ีแตกต่างกนั 
 3. ใชภ้าพและกราฟิกท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
 4. การเลือกเน้ือหาบทเรียน กิจกรรมการเรียน ภาษาและกราฟิกตอ้งค านึงถึง 
ความแตกต่างของผูเ้รียน 
 5. ใหผู้เ้รียนทบทวนความรู้เดิมสัมพนัธ์กบัความรู้ใหม่ 
 6. มีการช้ีแนะหากเน้ือหามีความซบัซอ้น 
 7. มีการใชค้  าถามใหผู้เ้รียนคิดวเิคราะห์หาค าตอบ 



 8. สร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนโดยใหเ้กิดความพึงพอใจท่ีเรียนรู้ไดส้ าเร็จ 
 ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema theory)  (สมบูรณ์ มาตรศรี, 2549, หนา้ 20) 
เป็นทฤษฏีท่ีเช่ือวา่โครงสร้างภายในของความรู้ของมนุษยน์ั้นมีลกัษณะท่ีเช่ือมโยงกนัเป็นกลุ่ม หรือ
โหนด (Node) การท่ีมนุษยจ์ะเรียนรู้อะไรใหม่ ๆ นั้น จะเป็นการน าความรู้ใหม่ ๆ ไปเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิมท่ีมีอยู ่นอกจากนั้นทฤษฎียงัมีความเช่ือเก่ียวกบัความส าคญัของการรับรู้ โดยเช่ือวา่การ
รับรู้เป็นส่ิงส าคญัของการเรียนรู้ ไม่มีการเรียนรู้ใดเกิดข้ึนโดยปราศจากความรับรู้ จากการกระตุน้
เหตุการณ์หน่ึง ๆ ท าใหเ้กิดการรับรู้และการรับรู้จะสร้างความหมาย โดยถ่ายทอดความรู้ใหม่เขา้สู่
ความรู้เดิม นอกจากนั้น โครงสร้างความรู้ยงัช่วยในการระลึก (Recall) ถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีเราเคยรู้มาอีก
ดว้ย ทฤษฎีน้ีมีผลต่อการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในลกัษณะการใหเ้น้ือหาท่ี
เช่ือมโยงกนัไปมาคลา้ยใยแมงมุม (Webs) หรือบทเรียนในลกัษณะท่ีมีหลายมิติ (Hypermedia)  
 ทฤษฎคีวามยดืหยุ่นทางปัญญา (Cognitive flexibility) (สุรีรัตน์ ชยัฤทธ์ิ, 2551, หนา้ 26 
และเอ้ือมพร หลินเจริญ, 2553, หนา้ 13) เป็นทฤษฎีท่ีพฒันามาจากทฤษฎีโครงสร้างความรู้ ศึกษา
เก่ียวกบัลกัษณะโครงสร้างขององคค์วามรู้ของสาขาวชิาต่างๆ และไดข้อ้สรุปวา่ ความรู้แต่ละองค ์
มีโครงสร้างท่ีแน่ชดัและสลบัซบัซอ้นมากมายแตกต่างกนัไป แนวคิดทฤษฎีน้ีส่งผลใหเ้กิดความคิด
ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อตอบสนองต่อโครงสร้างความรู้ท่ีแตกต่างกนั  
 

สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน 
 วนัดี ต่อเพง็ (2553, หนา้ 10) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกั เป็นการเรียน 
ท่ีเร่ิมตน้จากครูน าเสนอปัญหาท่ีแปลกใหม่ ทา้ทาย และสอดคลอ้งกบัโลกของความเป็นจริงใหก้บั
ผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สวงหาความรู้และน าความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใชแ้กปั้ญหา 
โดยเนน้ใหผู้เ้รียนรู้จกัท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม รู้จกัตดัสินใจ และสามารถน าเสนอผลงานได ้ครูเป็น
เพียงผูอ้  านวยความสะดวกและคอยช้ีแนะ 
 การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem - based learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบ 
การเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้แบบ Constructivism โดยใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ใหม่
จากการใชปั้ญญาท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงเป็นบริบท (Context) ของการเรียนรู้ 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแกปั้ญหา รวมทั้งไดค้วามรู้ตามศาสตร์ 
ในสาขาท่ีศึกษาดว้ย การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างาน 
ท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั (ศูนยป์ระกนัคุณภาพการศึกษา สถานบนั
เทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ, 2545) 



 ภทัราวดี มากมี (2554, หนา้ 7) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem - 
based Learning) หรือ PBL เป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาคุณภาพการเรียนรู้
ของผูเ้รียนท่ีดีมากวธีิหน่ึง คือ ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์ แกปั้ญหา และคิดอยา่ง
สร้างสรรค ์ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนและไดล้งมือปฏิบติัมากข้ึน ยงัมีโอกาสออกไปแสวงหา
ความรู้ดว้ยตนเอง ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ในส่วนของผูส้อนก็ลดบทบาทของการเป็น 
ผูค้วบคุมในชั้นเรียนลง กนัผูเ้รียนมีอ านาจในการจดัการควบคุมตนเอง สามารถหาความรู้ใหม่ได้
ตามความประสงคผ์ูเ้รียนตอ้งท างานเป็นกลุ่ม ก าหนดขั้นตอนการเรียนรู้เป็น 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
การก าหนดปัญหา การระดมสมอง การวเิคราะห์ปัญหา การวางแผนการศึกษาคน้ควา้ การสร้าง
ประเด็นการเรียนรู้และประยกุตใ์ชข้อ้มูลเพื่อแกปั้ญหา และการสรุปผลและรายงานผล 
 การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้จาก
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่มเพื่อแกปั้ญหาหรือสถานการณ์เก่ียวกบั
ชีวติประจ าวนัและมีความส าคญัต่อผูเ้รียนตวัปัญหาจะเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้ 
และเป็นตวักระตุน้การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสืบคน้หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจ
กลไกของตวัปัญหารวมทั้งวิธีการแกปั้ญหาการเรียนรู้แบบน้ีมุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนในดา้นทกัษะและ
กระบวนการเรียนรู้และพฒันาผูเ้รียนใหส้ามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าาตนเองซ่ึงผูเ้รียนจะไดฝึ้กฝน
การสร้างองคค์วามรู้โดยผา่นกระบวนการคิดดว้ยการแกปั้ญหาอยา่งมีความหมาย (ส านกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา, 2551, หนา้ 1 อา้งถึงใน เดชา จนัทคตั, 2553, หนา้ 199) 
 กสัมา กาซอ้น (2553, หนา้ 7 - 8) กล่าววา่ การสอนโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานไม่ใช่การสอนแบบแกปั้ญหา (Problem solving method)  มีผูส้อนจ านวนไม่นอ้ย 
ท่ีน าการสอนแบบแกปั้ญหาไปปะปนกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เช่น สอนเน้ือหา 
ไปบางส่วนก่อน จากนั้นจึงทดลองใหผู้เ้รียนแกปั้ญหาเป็นกลุ่มยอ่ย แลว้ผูส้อนก็บอกวา่ “ฉนัสอน
แบบการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานแลว้นะ” ซ่ึงเขา้ใจผดิ เพราะการสอนแบบการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น ปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์ของผูเ้รียนตอ้งมาก่อน โดยปัญหา 
เป็นตวักระตุน้หรือน าทางให้ผูเ้รียนตอ้งไปแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง เพื่อจะไดค้น้พบค าตอบ 
ของปัญหานั้น กระบวนการหาความรู้ดว้ยตนเองน้ีท าให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะในการแกไ้ขปัญหา 
(Problem solving skill) การเรียนรู้ท่ีใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการสอนท่ีสามารถนามาใชใ้น
การพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีดีมากท่ีสุดวธีิหน่ึง เพราะสอดคลอ้งกบัแนวการจดั
การศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 คือ ท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะ 
ในการคิดวิเคราะห์ คิดแกปั้ญหาและคิดอยา่งสร้างสรรค ์ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนและ 
ไดล้งมือปฏิบติัมากข้ึน  



 อารักษ ์ชยัมงคล (2552, หนา้ 4) การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกั (Problem 
Based Learning) ท่ีมุ่งเนน้ผูเ้รียนใหไ้ดรั้บการพฒันาทกัษะในกระบวนการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
พฒันาทกัษะการแกปั้ญหาร่วมกนัระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนั ครูผูส้อนเป็นเพียงผูส้นบัสนุนการเรียนรู้ 
(Facilitator) เท่านั้น ซ่ึงจะสร้างความสนใจ ความกระตือรือร้นในการท่ีจะคน้หาขอ้มูลของปัญหา
และร่วมระดมความคิดเห็น (Brain Storming) เพื่อหาขอ้สรุปเสนอแนวทางการแกปั้ญหา 
และการพฒันาใหเ้กิดข้ึนไดน้ัน่เอง  
 ศิรประภา กิจอกัษร (2551, หนา้ 26) ไดส้รุปไวว้า่ การเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
คือ การเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนการสอนท่ีเร่ิมตน้ดว้ย
ปัญหา โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาไดด้ว้ยตวัเองเพื่อให้ผูเ้รียนไดส้มรรถภาพท่ีตอ้งการ โดยมีครู
เป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ เพื่อเป็นส่ิงกระตุน้ใหผู้เ้รียน 
เกิดความอยากรู้และไปแสวงหาความรู้เพิ่มเติมเพื่อน ามาแกปั้ญหาซ่ึงอยูบ่นพื้นฐานความตอ้งการ
ของผูเ้รียน เป็นกระบวนการคลา้ยกบัการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์และใหผู้เ้รียนท างาน
เป็นทีม 
 อาจสรุปไดว้า่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน คือ การเรียนการสอนท่ีเร่ิมตน้ดว้ย 
การน าเสนอขอ้ปัญหาใหผู้เ้รียน ผูเ้รียนจะเกิดความตอ้งการแสวงหาค าตอบดว้ยตนเอง ครูเป็นเพียง
ผูอ้  านวยความสะดวกและคอยเสนอแนะ ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการแกปั้ญหา และกระตือรือร้น 
ในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  
 ขอ้ดีของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกั (วนัดี ต่อเพง็, 2553, หนา้ 28 และ 
ศิรประภา กิจอกัษร, 2551, หนา้ 40) มีดงัน้ี 
 1. เพิ่มแรงจูงใจใหก้บัผูเ้รียนเน่ืองจากผูเ้รียนมีส่วนร่วม 
 2. พฒันาทกัษะกระบวนการ การท างานเป็นทีม พฒันาความคิด พฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา 
 3. พฒันาทกัษะและส่งเสริมผูเ้รียน ให้เรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงเป็นพื้นฐานของทกัษะ 
การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 4. ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ในเน้ือหาวชิาท่ีเป็นการบูรณาการ และสามารถประยกุต ์
โดยน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในอนาคตได ้
 ขอ้จ ากดัของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกั มีดงัน้ี 
 1. เป็นรูปแบบการสอนท่ีเหมาะกบับางวชิาเท่านั้น ในการน ามาใชต้อ้งมีการวางแผน 
และเตรียมการเป็นอยา่งดี 
 2. ครูผูส้อนจะตอ้งมีทกัษะและความมุ่งมัน่ในการสอนอยา่งมาก 



 3. ผูเ้รียนจะตอ้งมีวนิยัและรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ตนเอง 
 4. สภาพและบรรยากาศในห้องเรียนจะตอ้งมีแหล่งเรียนรู้ท่ีเอ้ือต่อการแสวงหาความรู้ 
 

การคดิวเิคราะห์ 
 ผูก้ล่าวถึงความหมายการคิดวเิคราะห์มีหลากหลาย ดงัน้ี  
 สุมาลี หมวดไธสง (2554, หนา้ 25) ไดก้ล่าววา่ การคิดเชิงวเิคราะห์นั้น มีความจ าเป็น 
ต่อ การด าเนินชีวติประจ าวนัอยา่งมาก การคิดเชิงวิเคราะห์เป็นทกัษะการคิดท่ีสามารถพฒันาได ้
ตั้งแต่วยัเด็กเล็กไปจนถึงระดบัมหาวทิยาลยัเพื่อใหน้กัเรียนสามารถคิดไดด้ว้ยตวัเอง เกิดความส าเร็จ
ในการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งเป็นเร่ืองของการรู้จกัคิด  
 ดลยา แตงสมบูรณ์ (2551, หนา้ 27) ไดส้รุปความหมายของการคิดวเิคราะห์ วา่ 
หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ
ส่ิงของ เร่ืองราว เหตุการณ์ หรือเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลวา่ประกอบดว้ยอะไร มี
ความส าคญั ความสัมพนัธ์ และหลกัการอยา่งไร เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเพียงพอในการตดัสินใจและ
แกปั้ญหา  
 สุณี ธนโกเศศ (2554 หนา้ 4) กล่าววา่ การคิดวเิคราะห์ (Analysis thinking) เป็น 
การแสวงหาขอ้เทจ็จริง (Facts) เป็นการตรวจสอบขอ้มูล (Examining) การแยกแยะขอ้มูลใน
สถานการณ์หรือเหตุการณ์ (Events) เป็นการจบัใจความส าคญัของเร่ือง และเป็นพื้นฐานของการคิด
ลกัษณะอ่ืน ๆ เช่น การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Critical thinking) การคิดเพื่อตดัสินใจ (Decision 
Making) การคิดแกปั้ญหา (Problem solving) และการคิดสร้างสรรค ์(Creative thinking) ฯลฯ  
 องัคณา เบ็ญโส๊ะ (2554, หนา้ 21) ไดก้ล่าวไวว้า่ การคิดวิเคราะห์ เป็นวธีิคิดท่ีท าใหผู้คิ้ด 
มีความช านิช านาญในการคิด สามารถก่อใหเ้กิดผลิตผลทางปัญญาท่ีดีกวา่ และสามารถประเมินผล
งานทางดา้นสติปัญญาไดดี้ส่งผลใหก้ารกระท าดา้นต่าง ๆ มีผลดีข้ึน มีประสิทธิภาพมากข้ึน ทั้ง
ทางดา้นการด าเนินชีวติและการท ากิจการงานทั้งหลาย การคิดวิเคราะห์เป็นส่ิงท่ีใชเ้ป็นมาตรฐาน
ของการวดัผลทางสติปัญญาและการกระท าของมนุษย ์ซ่ึงมีสาระส าคญัอยูท่ี่ความสมบูรณ์ถูกตอ้ง
ของการใหเ้หตุผลและการตดัสินส่ิงต่าง ๆ เป็นการคิดท่ีเตม็ไปดว้ยสาระและมีส่วนสร้างความเจริญ
แก่วทิยาการทุก ๆ สาขา ท าใหทุ้กเร่ืองมีความสมบูรณ์ทางดา้นเหตุผลและการปฏิบติั ทั้งวชิา 
ในสายวทิยาศาสตร์ ศิลปะและวชิาชีพ การคิดวเิคราะห์ยงัใชเ้ป็นวธีิการประเมินผลตนเอง เพื่อให้รู้
วา่ตนเองมีวธีิการให้เหตุผลและการตดัสินเร่ืองต่าง ๆ มีความสมบูรณ์เพียบพร้อมเพียงใด หรืออาจ
กล่าวสรุปไดว้า่ การคิดวิเคราะห์ คือ การจ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ และหาความสัมพนัธ์
เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้นเพื่อคน้หาสาเหตุหรือส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก าหนดให ้



 อรพินธ์ุ สมมิตร (2552, Online) ไดก้ล่าววา่ การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถ 
ในการจ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงซ่ึงอาจเป็นวตัถุส่ิงของ เร่ืองราว  
หรือเหตุการณ์ และความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล ระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสภาพ 
ความเป็นจริง หรือส่ิงส าคญัของส่ิงท่ีก าหนดให้ 
 อุ่นเรือน หนูจนัทร์ (2551, หนา้ 36) สรุปไวว้า่ การคิดวิเคราะห์เป็นทกัษะท่ีตอ้งไดรั้บ
การพฒันาต่อจากการคิดพื้นฐาน เป็นความสามารถของสมองคนในการแยะแยะส่วนประกอบและ
หาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีแฝงอยูใ่นเหตุการณ์หรือสถานการณ์นั้น ๆ  
ตรวจสอบและจดัโครงสร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบเพื่อไดใ้หค้วามรู้ ความเขา้ใจ 
ขอ้เทจ็จริง เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาและการตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง เหมาะสม ซ่ึงมีตวับ่งช้ีการคิด
วเิคราะห์ ดงัน้ี 
 1. สามารถก าหนดเกณฑใ์นการวเิคราะห์ส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์ 
 2. สามารถแยกแยะส่วนประกอบต่าง ๆ ของส่ิงท่ีวเิคราะห์ 
 3. สามารถแจกแจงรายละเอียดของส่วนประกอบต่าง ๆ ของส่ิงท่ีวเิคราะห์ 
 4. สามารถตรวจสอบ จดัโครงสร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบใหญ่ 
และองคป์ระกอบยอ่ย 
 5. สามารถน าเสนอขอ้มูล การวเิคราะห์ใหเ้ขา้ใจไดง่้าย 
 สรุป การคิดวิเคราะห์ คือ ทกัษะการคิด ความสามารถในการจ าแนกแยกองคป์ระกอบ 
หาความสัมพนัธ์รวมถึงความส าคญัขององคป์ระกอบ เพื่อใหไ้ดรั้บความรู้ เกิดความเขา้ใจ สามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
 กาเย ่(1974, P.783 อา้งถึงใน บุญเชิด ชุมพล, 2547 หนา้ 15 - 16) ไดจ้  าแนกประเภท 
ของการคิดออกเป็น 2 แบบ คือ 
 1. การคิดอยา่งเล่ือนลอยไม่มีทิศทาง คือ คิดจากส่ิงท่ีพบเห็น จากประสบการณ์ตรง  
เรียกอีกอยา่งวา่ การคิดต่อเน่ือง (Associative thinking) จ  าแนกยอ่ยเป็น 5 ลกัษณะ คือ 
  1.1 Free association เป็นการคิดถึงเหตุการณ์ท่ีล่วงมาแลว้ เม่ือมีการกระตุน้จากส่ิงเร้า 
จากค าพดูหรือเหตุการณ์ 
  1.2 Controlled association เป็นการคิดโดยอาศยัค าสั่ง เช่น ผูคิ้ดอาจไดรั้บค าสั่ง 
ใหบ้อกค าท่ีอยูใ่นพวกเดียวกนักบัค าท่ีตนไดย้นิมา 
  1.3 Dry dreaming เป็นการคิดท่ีมีจุดประสงคเ์พื่อป้องกนัตนเองหรือเพื่อให้ 
เกิดความพอใจ เป็นการคิดในขณะท่ีตนยงัต่ืนอยู ่



  1.4  Night dream เป็นการคิดฝัน เน่ืองจากความคิดของตนหรือเป็นการคิดฝัน 
เน่ืองจากการรับรู้หรือตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
  1.5 Autistic thinking เป็นการคิดท่ีหมกมุ่นกบัตนเองซ่ึงข้ึนอยูก่บัความเช่ือ 
หรืออารมณ์ของผูคิ้ดมากกวา่ข้ึนอยูก่บัลกัษณะท่ีแทจ้ริงของการคิด 
 2. การคิดอยา่งมีทิศทางหรือมีจุดมุ่งหมาย คือ การคิดท่ีบุคคลเร่ิมใชค้วามรู้พื้นฐาน 
เพื่อกลัน่กรอง การคิดท่ีเพอ้ฝัน การคิดท่ีเล่ือนลอยไร้ความหมายใหเ้ป็นการคิดท่ีมีทิศทาง  
มุ่งสู่จุดหมายหน่ึงและเป็นการคิดท่ีมีบทสรุปของการคิด หลงัจากคิดเสร็จแลว้ จ  าแนกออกเป็น  
2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
  2.1 การคิดสร้างสรรค ์(Creative thinking) เป็นการคิดในลกัษณะท่ีคิดไดห้ลายทิศทาง
ไม่ซ ้ ากนั หรือเป็นการคิดในลกัษณะท่ีโยงความสัมพนัธ์ได ้คือ เม่ือระลึกถึงส่ิงใดไดก้็จะเป็น
สะพานเช่ือมต่อใหร้ะลึกถึงส่ิงอ่ืน ๆ ต่อไปไดเ้ป็นลูกโซ่ 
  2.2 การคิดวเิคราะห์วิจารณ์ (Critical thinking) เป็นการคิดท่ีใชเ้หตุผล 
ในการแกปั้ญหาหรือขอ้มูลต่าง ๆ วา่มีขอ้เทจ็จริงเพียงใดหรือไม่ 
 ชวาล แพรัตกุล (2552, หนา้ 171 - 179) ไดก้ล่าวถึง การวดัดา้นการวเิคราะห์ไวว้า่ ค  าถาม
ในดา้นการวิเคราะห์มีความมุ่งหมายท่ีจะฝึกและวดัวา่ ผูเ้รียนสามารถแยกเร่ืองราว หรือแยก
เหตุการณ์ ผลลพัธ์ ผลรวม ของปรากฏการณ์ใด ๆ วา่ เกิดจากหรือประกอบดว้ยส่วนยอ่ย ๆ 
อะไรบา้ง แต่ละเร่ืองราวมีความส าคญัตรงไหน ส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้น สัมพนัธ์เก่ียวโยงกนัอยา่งไร 
ส่วนยอ่ย ๆ ท่ียดึติดกนัเป็นเร่ืองราวยดึหลกัการใดหรือใชท้ฤษฎีใด ค าถามประเภทวเิคราะห์ 
จะมุ่งถามผูเ้รียนใหม้องทะลุถึงตน้ก าเนิดของเน้ือเร่ือง ค าถามจ าพวกน้ีมกัใชข้อ้ความนอกบทเรียน
มาเป็นตวัน า อาจตดัมาจากบทความทางวทิยาศาสตร์ สังคมศึกษา หรือขอ้โตแ้ยง้ อาจใชภ้าพ 
หรือตาราง ตวัเลขขอ้มูลต่าง ๆ มาใหผู้เ้รียนอ่านเป็นหลกัก่อนก็ได ้สร้างค าถามใหผู้เ้รียนวนิิจฉยั  
หาค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด หรือสอดคลอ้งเหมาะสมกบัขอ้ความท่ียกมานั้น  
 ค าถามดว้ยการวเิคราะห์น้ี มี 3 ประการ คือ  
 1. วเิคราะห์หาความส าคญั (Analysis of elements) ถามใหค้น้หาเน้ือแท ้หรือหามูลเหตุ 
ตน้ก าเนิด สาเหตุ ผลลพัธ์และความส าคญัของเร่ืองราว ถามเพื่อใหแ้ยกแยะออกมาเป็นส่วนยอ่ย ๆ  
แลว้พิจารณาวา่ส าคญัหรือไม่ อาจพลิกแพลงค าถามใหเ้ปรียบเทียบของสองส่ิงหรือสองเหตุการณ์ 
วา่มีส่ิงใดคลา้ยกนัหรือต่างกนั หรืออาจพลิกแพลงใหผู้เ้รียนคน้หาความผดิพลาดหรือขอ้บกพร่อง 
 2. วเิคราะห์หาความสัมพนัธ์ (Analysis of relationships) ค าถามท่ีจะใหผู้เ้รียนคน้หาวา่ 
ความส าคญัยอ่ย ๆ ของเร่ืองราวนั้น ต่างติดต่อเก่ียวพนักนัอยา่งไร แต่ละตอนพาดพิงกบัทอ้งเร่ือง
ทั้งหมดอยา่งไร ค าถามท่ีจะใหผู้เ้รียนวเิคราะห์เร่ืองราวนั้น มีอะไรเป็นมูลเหตุและมีอะไรเป็นผล 



 3. วเิคราะห์หาหลกัการ (Analysis of organizational principles) ในการศึกษาเร่ืองราวใด ๆ  
เราตอ้งการให้ผูเ้รียนจบัเคา้เง่ือนใหไ้ดว้า่ เร่ืองนั้นยดึหลกัการใด ใชเ้ทคนิคหรือหลกัวิชาใด  
มีระเบียบวธีิในการเรียบเรียง มีเคา้โครงสร้างอยา่งไร ผูเ้รียนจะวเิคราะห์หลกัการได ้จะตอ้งสามารถ
วเิคราะห์ทั้งความส าคญัและความสัมพนัธ์มาก่อน 
 

มงคลชีวติ 
 มงคลชีวติ 38 ประการ เป็นหมวดธรรมะท่ีง่ายต่อการท าความเขา้ใจ และการน าไปปฏิบติั
เพราะเป็นหมวดธรรมะท่ีเป็นขั้นเป็นตอนเก่ียวเน่ืองกนั และสามารถน าไปใชก้บัชีวติประจ าวนัได้
อยา่งเหมาะสม ซ่ึงจะท าใหผู้ป้ฏิบติัมีความสมบูรณ์พร้อม คือฝึกใหเ้ป็นคนดี สร้างความพร้อมใน
การฝึกตนเอง ฝึกตนใหเ้ป็นคนมีประโยชน์ บ าเพญ็ประโยชน์ต่อครอบครัวและสังคม การฝึก
ภาคปฏิบติัเพื่อก าจดักิเลสใหส้ิ้นไป ผลจากการปฏิบติัจนหมดกิเลส และยงัประโยชน์สูงสุด 
ของการปฏิบติัให้เกิดข้ึน คือ ผูป้ฏิบติัจะมีจิตใจท่ีสะอาด บริสุทธ์ิ บริบูรณ์ หมดกิเลส สามารถท า
พระนิพพานใหแ้จง้ สร้างบารมีใหถึ้งท่ีสุดแห่งธรรมไดใ้นท่ีสุด (พระภาวนาวริิยคุณ, 2555, online) 
 หนทางแห่งความกา้วหนา้ และการใชชี้วติอยา่งมีความสุข ซ่ึงองคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้
ทรงไดต้รัสสอนไวใ้น “มงคลสูตร” ซ่ึงเป็นหลกัสร้างส่ิงท่ีเป็นมงคลต่อชีวติไม่จ  ากดัไวแ้ต่
พุทธศาสนิกชนเท่านั้น แต่เป็นส่ิงท่ีคนทัว่ไปทุกชาติ ทุกศาสนา ทุกเพศ น าไปใชใ้นการประกอบ
ชีวติไดโ้ดยไม่ขดัต่อหลกัสัจธรรม “มงคล” แปลวา่ เหตุน าความสุขความเจริญมาใหคื้อส่ิงท่ีน า 
ความโชคดีและความสุขมาใหต้ามท่ีปรารถนา มงคลมี 2 อยา่ง ไดแ้ก่ มงคลทางโลก และ มงคล 
ทางธรรม  
 เม่ือกล่าวถึงค าวา่ “มงคล”คนส่วนใหญ่มกัคิดถึงเคร่ืองรางของคลงัต่าง ๆ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ
ทั้งหลาย สมยัหน่ึง 12 ปี ก่อนพุทธกาล ในดินแดนชมพทูวีปไดมี้การถกเถียงกนัของเหล่านกัปราชญ ์
นกัคิด ผูรู้้จนกระทัง่เทวดาทั้งหลายวา่อะไรคือ “มงคล” ต่อชีวติ ล่วงมาจนถึงสมยัท่ี พระพุทธองค์
ทรงตรัสรู้อนุตรสัมโพธิญาณ จึงมีเทวดาผูน้ าค  าถามวา่ส่ิงใดเล่าท่ีเป็น “มงคล” ต่อชีวิต พระพุทธ
องคท์รงตรัสพระธรรมเทศนาเร่ือง “มงคลสูตร 38 ประการ” เพื่อไขปัญหาขอ้ขอ้งใจให้แก่เทวดา
และมนุษยท์ั้งหลาย พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ทรงแสดงพุทธโอวาทในมงคลสูตร 38 ประการ อนัเป็น
หลกัปฏิบติัเพื่อความเจริญกา้วหนา้แห่งชีวติ (พระชาญวทิย ์ธมฺมวโร, 2553, online) ไดแ้ก่ 
 มงคลท่ี 1 ไม่คบคนพาล  บาลี: อเสวนา จ พาลาน  (อะเสวะนา จะ พาลานงั)  
 พาล แปลวา่ โง่เขลา อบัปัญญา รู้เท่าไม่ถึงการณ์ คนพาล คือ คนโง่เขลา คนเกเร 
แมค้นมีปริญญาสูง ๆ แต่ประพฤติทุจริตทางกาย วาจา ใจ เรียกวา่ คนพาล การไม่คบคนพาล 
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จึงเป็นมงคล เพราะการคบคนพาลพาไปหาผดิและพาเราไปท าส่ิงไม่ดีไม่ร้ายกบัตวัเรา การไม่คบคนพาล
จึงท าใหพ้น้จากโอกาสท่ีจะหลงเขา้สู่ความผดิ น ามาซ่ึงความสรรเสริญของคนทัว่ไป และประสบ
ความสุขความกา้วหนา้ในชีวิต เป็นการตดัก าลงัไม่ใหเ้ช้ือคนพาลระบาดไป เพราะขาดคนสนบัสนุน 
 มงคลท่ี 2 คบบณัฑิต บาลี: ปณฑิตานญฺจ เสวนา (ปัณฑิตานญัจะ เสวะนา)  
 บณัฑิต แปลวา่ ผูมี้ปัญญา นกัปราชญ ์หมายถึง ผูรู้้ทนั และมีเหตุผล ในการกระท า  
ในค าท่ีพดู และเร่ืองท่ีคิด คบบณัฑิตเป็นมงคล เพราะไดค้วามรู้ ความปลอดภยั ความสรรเสริญ 
ความสุข เกียรติยศ ช่ือเสียง และช่ือวา่ไดท้  าความดีดว้ย ท าใหบ้รรลุมรรคผลนิพพานไดง่้าย  
ไดช่ื้อวา่มี “กลัยาณมิตร” 
 มงคลท่ี 3 บูชาบุคคลท่ีควรบูชา บาลี: ปูชา จ ปูชนียาน  (ปูชา จะ ปูชะนียานงั)  
 บูชา คือ สักการะ เคารพ นบัถือ ย  าเกรง กราบไหว ้ท าดว้ยความเอ้ือเฟ้ือ การบูชา 
เป็นมงคล เพราะท าให้เราลดทิฏฐิมานะลงได ้ป้องกนัความเห็นผดิ และท าใหเ้ราไดแ้บบอยา่งท่ีดี
จากคนท่ีเราเคารพ เป็นการขจดัคนพาลใหพ้ินาศไปโดยทางออ้มและเป็นการเชิดชูบณัฑิตใหสู้งเด่น
ยิง่ข้ึน และไดช่ื้อวา่เป็นผูมี้ “กตญัญูกตเวที”  
 ขอ้ท่ี 4: อยูใ่นถ่ินอนัสมควร บาลี: ปฏิรูปเทสวาโส จ (ปะฏิรูปะเทสะวาโส จะ) 
 ปฏิรูป แปลวา่ เหมาะสมหรือสมควร เทสะ แปลวา่สถานท่ีหรือทอ้งถ่ิน ปฏิรูปเทสวาสะ 
คือ การอยูใ่นทอ้งถ่ินอนัสมควร คืออยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีดีมีความพร้อม การอยูใ่นประเทศ 
อนัสมควรเป็นมงคล เพราะการอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มท่ีดียอ่มท าใหเ้ป็นคนดี คนมีความรู้ถา้อยูใ่นถ่ิน 
ท่ีไม่ตอ้งใชว้ชิาความรู้ ความรู้นั้นก็หมดค่าไป และท าใหค้นเรากลา้ต่อการเผชิญกบัปัญหา  
เพื่อสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีดีได ้ไดรั้บความสุขกาย สุขใจ มีความเจริญกา้วหนา้ ทั้งทางโลกและทางธรรม 
 ขอ้ท่ี 5: ท าบุญมาไวก่้อน บาลี: ปุพฺเพ จ กตปุญฺญตา (ปุพเพ จะ กะตะปุญญะตา) 
 บุญ แปลวา่ ความดี ความสุข ส่ิงท่ีช าระจิตใจ ส่ิงท่ีฟอกจิต การท าบุญไวก่้อนเป็นมงคล 
เพราะการท าบุญเป็นการสร้างความดี ซ่ึงมีระยะเวลายาวนานตอ้งอดทน เหมือนปลูกตน้ไมย้นืตน้
จะตอ้งคอยผลไมน้ั้นเป็นปี ๆ การท าบุญในอดีตส่งผลในปัจจุบนั การท าบุญในปัจจุบนัส่งผลใน
ปัจจุบนัและอนาคต ผูท้  าความดีจึงตอ้งคิดวา่เป็นการสร้างฐานแห่งอนาคตไวฉ้ะนั้น 
 ขอ้ท่ี 6: ตั้งตนชอบ บาลี: อตฺตสมฺมาปณิธิ จ (อตัตะสัมมาปะณิธิ จะ) 
 อตัตะ หรือ ตน หมายถึงกายกบัใจ การตั้งตนไวช้อบคือ การวางตวัในการด ารงชีพ หรือ
ในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและมัน่คง จึงจะไดช่ื้อวา่เป็นคนมีคุณภาพชีวติ การตั้งตนไวช้อบ
เป็นมงคล เพราะเป็นการสร้างความมัน่คง ความปลอดภยัแก่ตนเอง เป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่คนอ่ืน  
มีความกา้วหนา้ เป็นผูป้้องกนัภยัในอบายภูมิ และไดรั้บสมบติั 3 ประการ คือ มนุษยสมบติั  
ทิพยสมบติั และนิพพานสมบติั 

http://www.thammatipo.com/w/index.php?title=%E0%B8%A1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1


 ขอ้ท่ี 7: เป็นพหูสูต บาลี: พาหุสจฺจญฺจ (พาหุสัจจญัจะ) 
 พหู แปลวา่มาก สูต แปลวา่ ความเป็นผูไ้ดส้ดบัตรับฟัง ดงันั้นพหูสูต จึงหมายถึง 
ความเป็นผูรู้้ ไดส้ดบัตรับฟังมาก หรือความเป็นผูค้งแก่เรียน พหูสูตเป็นมงคล เพราะการฟังมาก 
(ในท่ีน้ีรวมถึงผูท่ี้รู้จากการอ่านดว้ย) ยอ่มเพิ่มวฒิุปัญญา เชาวน์ และไหวพริบ น าความรู้ท่ีไดย้นิ 
ไดฟั้ง ไดอ่้าน ไปปฏิบติัเพื่อช่วยเหลือตนเองหรือคนอ่ืนไดม้าก และเป็นช่องทางน าความเจริญดว้ย 
ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข ความเจริญกา้วหนา้มาสู่ตน ไม่มีใครแยง่ชิงได ้เป็นสหชาติปัญญา 
 ขอ้ท่ี 8: รอบรู้ในศิลปะ บาลี: สิปฺปญฺจ (สิปปัญจะ) 
 สิปปะ หรือ ศิลปะ หมายถึง วชิาชีพหรือความฉลาดในการใชมื้อ ความมีศิลปะเป็นมงคล 
เพราะคนมีศิลปะจะช่วยตวัเองไดไ้ม่วา่จะตกอยูใ่นสถานะใด คนมีศิลปะยอ่มเจริญกา้วหนา้ ไดรั้บ
ความสุขทั้งในโลกน้ีและโลกหนา้ และท าใหโ้ลกเจริญทั้งดา้นวตัถุและจิตใจ ดงัพระราชนิพนธ์ 
ในรัชกาลท่ี 6 ท่ีวา่ “ศิลปกรรมน าใจใหส้ร่างโศก ช่วยบรรเทาทุกขใ์นโลกใหเ้หือดหาย” 
 ขอ้ท่ี 9: มีวนิยัท่ีดี บาลี: วนิโย จ สุสิกฺขิโต (วนิะโย จะ สุสิกขิโต) 
 วนิยั แปลวา่ ขอ้แนะน า บทฝึกหดั ไดแ้ก่ กฎเกณฑ์และขอ้บงัคบัต่าง ๆ ท่ีใชใ้นสังคมนั้น ๆ  
มีวนิยัเป็นมงคล เพราะวนิยัเป็นตวัก าหนดใหเ้กิดความสามคัคี ความมีระเบียบสร้างความเขม้แขง็ 
ในกิจการงานต่าง ๆ ท าใหส้ังคมท่ีดีด ารงอยู ่
 ขอ้ท่ี 10: มีวาจาอนัเป็นสุภาษิต บาลี: สุภาสิตา จ ยา วาจา (สุภาสิตา จะ ยา วาจา) 
 วาจา คือ ค าพดู สุภาษิต คือพูดดี ค  าวา่ วาจาสุภาษิตจึงหมายถึงพดูดี วาจาสุภาษิต 
เป็นมงคล เพราะคนท่ีพูดวาจาสุภาษิต จะบนัดาลใหก้ารงานทั้งปวงส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  
มีความเจริญกา้วหนา้ทั้งทางโลกและทางธรรม ไดรั้บความส าเร็จในเร่ืองท่ีเจรจา 
 ขอ้ท่ี 11: ดูแลบ ารุงบิดามารดา บาลี: มาตาปิตุอุปฏฺฐาน  (มาตาปิตุอุปัฏฐานงั)  
 มารดา แปลวา่ ผูรั้กษาบุตร ผูเ้ล้ียงดูบุตร บิดา แปลวา่ ผูรั้กใคร่บุตร ผูใ้หส้ัตวโ์ลกยนิดี 
การเล้ียงดูมารดาเป็นมงคล เพราะเป็นการสืบต่อสังคมโดยอตัโนมติั การบ ารุงเล้ียงดูมารดาบิดา  
ท าใหไ้ดรั้บการยกยอ่งสรรเสริญ มีความเจริญกา้วหนา้ เป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่อนุชนรุ่นหลงั 
 ขอ้ท่ี 12: ดูแลสงเคราะห์บุตร บาลี: ปุตฺตสงฺคโห (ปุตตะสังคะโห) แยกมาจาก ปุตฺตทา
รสฺส สงฺคโห (ปุตตะทารัสสะ สังคะโห) 
 บุตร แบ่งตามคุณธรรม มี 3 ประเภท คือ 1) อภิชาตบุตร บุตรท่ียิง่ใหญ่กวา่มารดาบิดา  
2) อนุชาตบุตร บุตรเสมอมารดาบิดา 3) อวชาตบุตร บุตรท่ีเลวกวา่มารดาบิดา บุตรทั้ง 3 ประเภทน้ีมี
อยูใ่นทุกสังคม ตระกลูจะมัน่คงได ้บุตรจะตอ้งเป็นอภิชาตบุตร หรืออนุชาตบุตร ส่วนอวชาตบุตร  
เกิดมาเพื่อท าลายวงศต์ระกลูโดยเฉพาะ การเล้ียงดูบุตรเป็นมงคล เพราะบุตรเป็นส่วนหน่ึงของ
ครอบครัว ซ่ึงก็คือส่วนหน่ึงของประเทศชาติ ถา้เล้ียงดูบุตรใหดี้ไดรั้บการศึกษาก็เท่ากบัสร้าง



ครอบครัวใหดี้ ประเทศชาติจะเจริญมัน่คง การไม่ดูแลบุตรปล่อยใหเ้ป็นจ้ิงจอกสังคม มารสังคม 
เป็นนกัเลง เป็นโจร เป็นคนไม่มีวนิยั เป็นนกัเลงหญิง นกัเลงการพนนั เท่ากบัวา่ท าลายสังคม 
และประเทศชาติดว้ย 
 ขอ้ท่ี 13: ดูแลสงเคราะห์ภรรยา (สามี) บาลี: ทารสงฺคโห (ทาระสังคะโห) แยกมา
จาก ปุตฺตทารสฺส สงฺคโห (ปุตตะทารัสสะ สังคะโห) 
 ทาระ แปลวา่ เมีย ภรรยา แปลวา่ ผูท่ี้สามีตอ้งเล้ียงดู คือ เมีย พระพุทธศาสนา ไดก้ าหนด
หลกัการเล้ียงดู หรือสงเคราะห์ภรรยาไวห้า้ประการ ไดแ้ก่ การยกยอ่ง ไม่ดูหม่ิน ไม่นอกใจ  
มอบความเป็นใหญ่ให ้มอบเคร่ืองแต่งตวัตลอดถึงพาออกงานดว้ย การเล้ียงดูภรรยาเป็นมงคล 
เพราะท าใหชี้วติครอบครัวมัน่คงย ัง่ยนืเป็นการร่วมกนัสร้างฐานะใหม้ัน่คง การสงเคราะห์ภรรยา
เป็นการสร้างความมัน่คงและมัน่ใจใหแ้ก่ภรรยา ครอบครัวมีความสงบสุข ไดรั้บการยกยอ่ง
สรรเสริญ และเป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่อนุชนรุ่นหลงั 
 ขอ้ท่ี 14: ท าการงานไม่ใหค้ัง่คา้ง บาลี: อนากุลา จ กมฺมนฺตา (อะนากุลา จะ กมัมนัตา) 
 กรรม หรือการงาน แบ่งออกเป็นสองอยา่ง คือ งานทางโลกและงานทางธรรมงาน 
ทางโลก ไดแ้ก่ ท านา ท าสวน ท าไร่ คา้ขาย บริการ รับราชการ เป็นตน้ ส่วนงานทางธรรม ไดแ้ก่ 
งานสร้างสันติสุขใหแ้ก่โลก ลดละกิเลส ความเห็นแก่ตวั ความริษยา เป็นตน้ ใหน้อ้ยลง งานไม่คัง่
คา้งเป็นมงคล เพราะถา้หากงานคัง่คา้งแลว้ยอ่มไม่มีประโยชน์ไม่เห็นผล งานไม่คัง่คา้งจะท าให้
ฐานะของตน ครอบครัว และประเทศชาติเจริญข้ึนเพราะฉะนั้นงานท่ีท าเสร็จเห็นผลงาน 
จึงเป็นมงคล 
 ขอ้ท่ี 15: ใหท้าน บาลี: ทานญฺจ (ทานญัจะ) 
 ทาน แปลวา่ ให ้และเป็นการใหด้ว้ยเจตนาอยากให ้ทานมี 2 อยา่งคือ อามิสทาน ให้วตัถุ
ส่ิงของ เช่น ปัจจยั 4 ดอกไม ้ธูป เทียน เป็นตน้ และธรรมทาน ใหส่ิ้งท่ีไม่ใช่วตัถุ เช่น ใหค้  าแนะน า
สั่งสอน ใหอ้ภยั เป็นตน้ การใหท้านเป็นมงคล เพราะเป็นการฝึกใจใหเ้ป็นนกัเสียสละ เป็นการลด
ความเห็นแก่ตวั ถา้ต่างคนต่างมุ่งหวงัใหท้าน ความเห็นแก่ตวัจะลดลง การทุจริตจะลดลง ท าใหมี้
ช่ือเสียงในสังคม แมต้ายแลว้ยอ่มไปเกิดในสวรรค ์
 ขอ้ท่ี 16: ปฏิบติัธรรม บาลี: ธมฺมจริยา จ (ธมัมะจะริยา จะ) 
 ธรรม คือ ค าสอนของพระพุทธเจา้และสาวก จริยา แปลวา่ประพฤติ ธรรมจริยา  
จึงหมายถึง การประพฤติปฏิบติัตามค าสอนของพระพุทธเจา้และของพระสาวก การประพฤติธรรม
เป็นมงคล เพราะเป็นการยกระดบัจิตใจใหสู้งข้ึน ผูป้ระพฤติธรรมมีแต่ความสุข (ธมฺมจารี สุข  เสติ)  
ผูป้ระพฤติธรรมไดช่ื้อวา่สอนคนอ่ืนดว้ยการประพฤติตลอดเวลา สร้างความเจริญกา้วหนา้แก่ตนเอง
และส่วนรวมเป็นผูส้ร้างทางสวรรคเ์อาไว ้



 ขอ้ท่ี 17: ช่วยเหลือสงเคราะห์ญาติ/ พี่นอ้ง บาลี: ญาตกานญฺจ สงฺคโห (ญาตะกา นญัจะ 
สังคะโห)  
 การสงเคราะห์ญาติ คือ เม่ือยามญาติ อตัคดั เกินขดัขอ้งควรหาช่อง สงเคราะห์  
ไม่เลาะหนี เขาซาบซ้ึง ถึงคุณ อบอุ่นดี หากถึงที เราจน ญาติสนใจ 
 ขอ้ท่ี 18: ท างานท่ีไม่มีโทษ บาลี: อนวชฺชานิ กมฺมานิ (อะนะวชัชานิ กมัมานิ)  
 ท างานท่ีไม่มีโทษ คือ งานรับจา้ง ลา้งชาม ก็ตามเถิดหากไม่เกิด โทษทณัฑ ์นัน่สดใส 
เม่ือไดช่้อง ตอ้งจ า กระท าไปไดก้ าไร ทุกทาง ไม่วา่งงาน งานท่ีไม่มีโทษ ประกอบดว้ยลกัษณะ
ดงัต่อไปน้ี 
 ไม่ผดิกฎหมาย คือ ท าใหถู้กตอ้งตามกฎหมายของบา้นเมือง 
 ไม่ผดิประเพณี คือ แบบแผนท่ีปฏิบติักนัมาแต่เดิม ควรด าเนินตาม 
 ไม่ผดิศีล คือ ขอ้หา้มท่ีบญัญติัไวใ้นศีล 5 
 ไม่ผดิธรรม คือ หลกัธรรมทั้งหลายอาทิเช่น การพนนั การหลอกลวง 
 ขอ้ท่ี 19: ละเวน้การท าบาป บาลี: อารตี วิรตี ปาปา (อาระตี วริะตี ปาปา)  
 บาปคือส่ิงท่ีไม่ดี เสีย ความชัว่ท่ีติดตวั ซ่ึงไม่ควรท า ท่านวา่ส่ิงท่ีท าแลว้ถือวา่เป็นบาป
ไดแ้ก่ อกุศลกรรมบถ 10 คือ ฆ่าสัตว ์ ลกัทรัพย ์ ประพฤติผดิในกาม พดูเทจ็  พดูส่อเสียด  พดูค า
หยาบ  พดูเพอ้เจอ้  โลภอยากไดข้องเขา  คิดพยาบาทปองร้ายคนอ่ืน  เห็นผิดเป็นชอบ 
 ขอ้ท่ี 20: ส ารวมจากการด่ืมน ้ าเมา บาลี: มชฺชปานา จ สญฺญโม (มชัชะปานา จะ สัญญะโม)  
 วา่ดว้ยเร่ืองของน ้าเมานั้น อาจท ามาจากแป้ง ขา้วสุก การปรุงโดยผสมเช้ือ หรืออะไร 
ก็แลว้แต่ท่ีด่ืมแลว้ท าใหมึ้นเมา เช่นเบียร์ ไวน์ ไม่ใช่แค่เหลา้เท่านั้น ลว้นมีโทษอนัไดแ้ก่  ท าใหเ้สียทรัพย ์
เพราะตอ้งน าเงินไปซ้ือหา ทั้ง ๆ ท่ีเงินจ านวนเดียวกนัน้ี สามารถน าเอาไปใชใ้นส่ิงท่ีเป็นประโยชน์
อยา่งอ่ืนไดม้ากกวา่  ท าใหเ้กิดการทะเลาะววิาท ซ่ึงน าไปสู่ความวุน่วาย เจบ็ตวั หรือถึงแก่ชีวติ และ
คดีความ เพราะน ้าเมาท าใหข้าดการยบัย ั้งชัง่ใจ  ท าใหเ้กิดโรค โรคท่ีเกิดเน่ืองมาจากการด่ืมสุราลว้น
แลว้แต่บัน่ทอนสุขภาพกายจนถึงตายไดเ้ช่น โรคตบัแขง็ โรคหวัใจ โรคความดนั  ท าให้เสียช่ือเสียง 
เม่ือคนเมาไปท าเร่ืองไม่ดีเขา้เช่นไปลวนลามสตรี ปล่อยตวัปล่อยใจ ก็ท  าใหว้งศต์ระกลู และหนา้ท่ี
การงานเส่ือมเสีย 
 ขอ้ท่ี 21: ไม่ด ารงตนอยูใ่นความประมาท บาลี: อปฺปมาโท จ ธมฺเมสุ (อปัปะมาโท จะ       
ธมัเมสุ)  
 ไม่ประมาท คือมี สติพร้อม คอยหน่วงนอ้ม ธรรมคุณ ไม่ผลุนผลนั ธรรมอนัใด ไม่ดี 
หลีกหนีพลนั ธรรมดีนั้น ยดึแน่น ไม่แคลนคลอน ธรรมในท่ีน้ีก็คือ หลกัปฏิบติัท่ีท าแลว้มีผลในทาง



ดี และเป็นจริงท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา้ไดท้รงโปรดแนะทางไว ้คนท่ีประมาทในธรรมนั้นมีลกัษณะ
ท่ีสรุปไดด้งัน้ีคือ ไม่ท าเหตุดี แต่จะเอาผลดี  ท าตวัเลว แต่จะเอาผลดี  ท ายอ่หยอ่น แต่จะเอาผลมาก 
 ขอ้ท่ี 22: มีความเคารพในบุคคลท่ีควรเคารพ บาลี: คารโว จ (คาระโว จะ)  
 ความเคารพ นบัถือ คือเสน่ห์ ไม่โลเล เหมือนลิง วิง่หลอกหลอน ทั้งต่อหนา้ ลบัหลงั  
พึงสังวร ยอ่มงามงอน สวยสง่า ราคาแพง ท่านไดก้ล่าววา่ส่ิงท่ีควรเคารพมีอยูด่งัน้ี  พระพุทธเจา้ 
พระธรรม  พระสงฆ ์ การศึกษา  ความไม่ประมาท คือการด าเนินตามหลกัธรรมค าสอน
พระพุทธศาสนาอ่ืน ๆ ดว้ยความเคารพ  การสนทนาปราศรัย คือการตอ้นรับอาคนัตุกะผูม้าเยอืน
ดว้ยความเคารพ 
 ขอ้ท่ี 23: มีความถ่อมตน บาลี: นิวาโต จ (นิวาโต จะ)  
 ไม่พองลม กม้หวั เจียมตวัดว้ย มรรยาทสวย น่ิมนวล ส้ินส่วนแขง็ เหมือนงูพิษ ถอดเข้ียว 
หมดเร่ียวแรง ยามแถลง นอบนอ้ม พร้อมใจกาย ความอ่อนนอ้มถ่อมตน คือ การไม่แสดงออก 
ถึงความสามารถท่ีตวัเองมีอยูใ่หผู้อ่ื้นทราบเพื่อข่มผูอ่ื้น หรือเพื่อโออ้วด การไม่อวดดี เยอ่หยิง่
จองหอง แต่แสดงตนอยา่งสงบเสง่ียม ท่านวา่ไวว้า่โทษของการอวดดีนั้นมีอยูด่งัน้ีคือ ท าใหเ้สียคน 
คือไม่สามารถกลบัมาอยูใ่นร่องในรอยไดเ้หมือนเดิม เสียอนาคต  ท าใหเ้สียมิตร คือไม่มีใครคบหา
เป็นเพื่อนดว้ย ถึงจะมีก็ไม่ใช่เพื่อนแท ้
 ขอ้ท่ี 24: มีความสันโดษ บาลี: สนฺตุฏฺฐี จ (สันตุฏฺะฐี จะ)  
 ความสันโดษ พอใจ ในส่ิงของ เช่นเงินทอง ของตน แมล้น้หลาย เม่ือมีนอ้ย จ่ายนอ้ย 
ค่อยสบาย ความจนหาย เลยลบั กลบัมัง่มี ค  าวา่สันโดษไม่ไดห้มายถึงการอยูล่  าพงัคนเดียวอยา่งเดียว
ก็หาไม่ แต่หมายถึงการพอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู ่ในของของตวั ซ่ึงท่านไดใ้หนิ้ยามท่ีเป็นลกัษณะของ
ความสันโดษเป็นดงัน้ี คือ ยถาลาภสันโดษ หมายถึงความยนิดีตามมีตามเกิด คือ มีแค่ไหนก็พอใจ
เท่านั้น เป็นอยูอ่ยา่งไรก็ควรจะพอใจ ไม่คิดนอ้ยเน้ือต ่าใจในส่ิงท่ีตวัเองเป็นอยู ่ ยถาพลสันโดษ 
หมายถึงความยนิดีตามก าลงั เรามีก าลงัแค่ไหนก็พอใจเท่านั้น ตั้งแต่ก าลงักาย ก าลงัทรัพย ์ 
ก าลงับารมี หรือก าลงัความสามารถเป็นตน้ 
 ขอ้ท่ี 25: มีความกตญัญู บาลี: กตญฺญุตา (กะตญัญุตา)  
 คือ การรู้คุณ และตอบแทนท่านผูน้ั้น บุญคุณท่ีวา่น้ีมิใช่วา่ตอบแทนกนัแลว้ก็หายกนั  
แต่หมายถึงการร าลึกถึงพระคุณท่ีเคยใหค้วามอุปการะแก่เราดว้ยความเคารพยิง่ ท่านวา่ส่ิงของ 
หรือผูท่ี้ควรกตญัญูนั้นมีดงัน้ี  กตญัญูต่อบุคคล บุคคลท่ีควรกตญัญูก็คือ ใครก็ตามท่ีมีบุญคุณควร
ระลึกถึงและตอบแทนพระคุณ เช่น บิดา มารดา อาจารย ์เป็นตน้  กตญัญูต่อสัตว ์ไดแ้ก่สัตวท่ี์มีคุณ
ต่อเราช่วยท างานให้เรา เราก็ควรเล้ียงดูใหดี้เช่นชา้ง มา้ ววั ควาย หรือสุนขัท่ีช่วยเฝ้าบา้น เป็นตน้ 
 



 ขอ้ท่ี 26: ฟังธรรมตามกาล บาลี: กาเลน ธมฺมสฺสวน  (กาเลนะ ธมัมสัสะวะนงั)  
 เม่ือมีโอกาส เวลา หรือตามวนัส าคญัต่าง ๆ ก็ควรตอ้งไปฟังธรรมบา้ง เพื่อสดบัตรับฟัง 
ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ในหลกัธรรมนั้น ๆ และน ามาใชก้บัชีวติเรา เพื่อปรับปรุงใหดี้ข้ึน ท่านวา่เวลา 
ท่ีควรไปฟังธรรมนั้นมีดงัน้ีคือ วนัธรรมสวนะ ก็คือวนัพระ หรือวนัท่ีส าคญัทางศาสนา  เม่ือมีผูม้า
แสดงธรรม ก็อยา่งเช่น การฟังธรรมตามวทิย ุการท่ีมีพระมาแสดงธรรมตามสถานท่ีต่าง ๆ  
หรือการอ่านจากส่ือต่าง ๆ  เม่ือมีโอกาสอนัสมควร อาทิเช่นในวนัอาทิตยเ์ม่ือมีเวลาวา่ง หรือ 
ในงานมงคล งานบวช งานกฐิน งานวดัเป็นตน้ 
 ขอ้ท่ี 27: มีความอดทน บาลี: ขนฺตี จ (ขนัตี จะ)  
 ความอดทนนั้นสามารถจ าแนกออกไดเ้ป็นดงัต่อไปน้ีคือ ความอดทนต่อความล าบาก  
คือความล าบากท่ีตอ้งประสพตามธรรมชาติ ซ่ึงอาจมาจากสภาพแวดลอ้มเป็นตน้ ความอดทนต่อ
ทุกขเวทนา คือ ทุกขท่ี์เกิดจากสังขารของเราเอง เช่นความไม่สบายกายเป็นตน้  ความอดทนต่อ 
ความเจบ็ใจ คือ การท่ีคนอ่ืนท าใหเ้ราตอ้งผิดหวงั หรือพูดจาใหเ้จบ็ช ้าใจ ไม่เป็นอยา่งท่ีหวงัเป็นตน้   
ความอดทนต่ออ านาจกิเลส คือส่ิงย ัว่ยวนทั้งหลายถือเป็นกิเลสทั้งทางใจและทางกายอาทิเช่น  
ความนึกโลภอยากไดข้องเขา หรือการพา่ยแพต่้ออ านาจเงินเป็นตน้ 
 ขอ้ท่ี 28: เป็นผูว้า่ง่าย บาลี: โสวจสฺสตา (โสวะจสัสะตา)  
 ควรเป็นคน สอนง่าย ไม่ตายดา้น ก่อร าคาญ ค ่าเชา้ ไม่เขา้ไหน ไม่ซดัโทษ ของตน  
ใหค้นใด เม่ือมีใคร สอนพร ่ า ใหน้ ามา ท่านวา่ผูว้า่ง่ายนั้นมีลกัษณะท่ีสังเกตไดด้งัน้ีคือ 
ไม่พดูกลบเกล่ือนเม่ือไดรั้บการวา่กล่าวตกัเตือน คือการรับฟังดว้ยดี ไม่ใช่แกต้วัแลว้ปิดประตู
ความคิดไม่รับฟัง ไม่น่ิงเฉยเม่ือไดรั้บการเตือน คือการน าค าตกัเตือนนั้นมาพิจารณาและแกไ้ข
ขอ้บกพร่องนั้น ๆ ไม่จบัผดิผูว้า่กล่าวสั่งสอน คือการท่ีผูส้อนอาจจะมีความผิดพลาด เน่ืองจาก 
ความประมาท เราควรใหอ้ภยัต่อผูส้อน เพราะการจบัผดิท าใหผู้ส้อนตอ้งอบัอายขายหนา้ได ้
ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีไม่ดีงาม 
 ขอ้ท่ี 29: ไดเ้ห็นสมณะ บาลี: สมณานญฺจ ทสฺสน  (สะมะณานญัจะ ทสัสะนงั)  
 ค าวา่สมณะแปลตรงตวัไดว้า่ ผูส้งบ (หมายถึงผูอ้ยูใ่นสมณเพศ) ท่านวา่คุณสมบติัของ
สมณะตอ้งประกอบไปดว้ย 3 อยา่ง คือ ตอ้งสงบกาย คือมีความส ารวมในการกระท าทุกอยา่ง 
รวมถึงกิริยา มรรยาท ตามหลกัศีลธรรม ตอ้งสงบวาจา คือการพดูจาให้อยูใ่นกรอบของความพอดี  
มีความสุภาพสงบเสง่ียมในค าพดูและภาษาท่ีใช ้เป็นไปตามขอ้ปฏิบติั ประเพณี ตอ้งสงบใจ  
คือการท าใจใหส้งบปราศจากกิเลสครอบง า ไม่วา่จะเป็น โลภ โกรธ หลง หรือความพยาบาทใด ๆ 
ตั้งมัน่อยูใ่นสมาธิภาวนา 
 



 ขอ้ท่ี 30: สนทนาธรรมตามกาล บาลี: กาเลน ธมฺมสากจฺฉา (กาเลนะ ธมัมะสากจัฉา)  
 การไดส้นทนากนัเร่ืองธรรม ท าใหข้ยายขอบเขตการเรียนรู้ แลกเปล่ียนความรู้ และไดรู้้
ในส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเราอาจนึกไม่ถึง หรือเป็นการเผือ่แผค่วามรู้ท่ีเรามีใหแ้ก่ผูอ่ื้นไดท้ราบดว้ย ก่อนท่ีเรา
จะสนทนาธรรม ควรตอ้งพิจารณาและค านึงถึงส่ิงต่อไปน้ีคือ ตอ้งรู้เร่ืองท่ีจะพดูดี ตอ้งพดูเร่ืองจริง 
มีประโยชน ์ตอ้งเป็นค าพดูท่ีไพเราะ ตอ้งพดูดว้ยความเมตตา ตอ้งไม่พดูจาโออ้วด หรือยกตนข่มท่าน 
 ขอ้ท่ี 31: บ าเพญ็ตบะ บาลี: ตโป จ (ตะโป จะ) ตบะ  
 โดยความหมายแปลวา่ ท าให้ร้อน ไม่วา่ดว้ยวธีิใด การบ าเพญ็ตบะหมายความถึง 
การท าใหกิ้เลส ความรุ่มร้อนต่าง ๆ หมดไป หรือเบาบางลง ลกัษณะการบ าเพญ็ตบะมีดงัน้ี 
การมีใจส ารวมในอินทรียท์ั้ง 6 (อายตนะภายใน 6 อยา่ง) ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ ไม่ให้
หลง ติดอยูก่บัสัมผสัภายนอกมากเกินไป ไม่ใหกิ้เลสครอบง าใจเวลาท่ีรับรู้อารมณ์ผา่นอินทรียท์ั้ง 6 
(อินทรียส์ังวร) การประพฤติรักษาพรหมจรรย ์เวน้จากการร่วมประเวณี หรือกามกิจทั้งปวง 
 ขอ้ท่ี 32: ประพฤติพรหมจรรย ์บาลี: พฺรหฺมจริยญฺจ (พรัหมะจะริยญัจะ)  
 ค าวา่พรหมจรรยห์มายความถึง การบวชซ่ึงละเวน้เมถุน การครองชีวติท่ีปราศจากเมถุน 
การประพฤติธรรมอนัประเสริฐ ท่านวา่ลกัษณะของธรรมท่ีถือวา่เป็นการประพฤติพรหมจรรยน์ั้น 
(ไม่ใช่วา่ตอ้งบวชเป็นพระ) มีอยูด่งัน้ีคือ ใหท้าน บริจาคทานไม่วา่จะเป็นทรัพย ์ส่ิงของ เงินทอง 
หรือปัญญา ช่วยเหลือผูอ่ื้นในกิจการงานท่ีชอบ ท่ีถูกท่ีควร (เวยยาวจัจมยั) รักษาศีล 5 คือ ไม่ฆ่าสัตว ์
ไม่ลกัขโมย ไม่ท าผดิในกาม ไม่พดูปด ไม่ด่ืมน ้าเมา (เบญจศีล) 
 ขอ้ท่ี 33: เห็นอริยสัจ บาลี: อริยสจฺจานทสฺสน (อะริยะสัจจานะทสัสะนะ)  
 อริยสัจ หมายถึงความจริงอนัประเสริฐ หลกัแห่งอริยสัจมีอยู ่4 ประการตามท่ีท่านไดส้ั่ง
สอนไวมี้ดงัน้ี ทุกข ์คือความไม่สบายกายไมส่บายใจ ความเป็นจริงของสัตวโ์ลกทุกผูทุ้กนามตอ้งมี
ทุกข ์สมุทยั คือเหตุท่ีท าใหเ้กิดทุกข ์นอกจากเหตุแห่งทุกขด์งัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ นิโรธ คือ  
ความดบัทุกข ์ภาวะท่ีตณัหาดบัส้ินไป ความหลุดพน้ หรือหมายถึงภาวะของพระนิพพาน มรรค คือ
ขอ้ปฏิบติั หรือหนทางท่ีน าไปสู่การดบัทุกข ์การเดินทางสายกลางเพื่อไปใหถึ้งการดบัทุกข ์
 ขอ้ท่ี 34: ท าใหแ้จง้ซ่ึงพระนิพพาน บาลี: นิพฺพานสจฺฉิกิริยา จ (นิพพานะสัจฉิกิริยา จะ)  
 ท าใหแ้จง้ นิพพาน ผลาญสังโยชน์ ตรวจตราโทษ ธาตุ ขนัธ์ หมัน่ฝึกถอน เอาอรหตั 
มรรคญาณ เผาราญรอน ดบัทุกขร้์อน นิพพาน ส าราญนกั ท่านพระพุทธโฆษาจารย ์ผูร้จนาคมัภีร์ 
วสุิทธิมรรค ท่านเป็นพระอรหนัตข์ั้นปฏิสัมภิทาญาณ ท่านอธิบายถึงการระลึกถึงคุณพระนิพพาน 
โดยท่านยกบาลี 8 ขอ้ ไวเ้ป็นแนวเคร่ืองระลึก ดงัจะน ามา เขียนไวเ้พื่อเป็นเคร่ืองอุปกรณ์ 
ในการระลึก 



 ขอ้ท่ี 35: มีจิตไม่หว ัน่ไหวในโลกธรรม บาลี: ผฏฺุฐสฺส โลกธมฺเมหิ จิตฺต  ยสฺส น 
กมฺปต (ผฏฺุฐสัสะ โลกะธมัเมหิ จิตตงั ยสัสะ นะ กมัปะตะ)  
 ค าวา่โลกธรรม มีความหมายถึงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนอยูเ่ป็นประจ าบนโลกน้ี ซ่ึงเราไม่ควร
มีจิดหวัน่ไหวต่อส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี ท่านวา่ลกัษณะของโลกธรรมมี 4 ประการคือ การไดล้าภ เม่ือมี
ลาภผลก็ยอ่มมีความเส่ือมเป็นธรรมดา การไดย้ศ ยศฐาบรรดาศกัด์ิลว้นเป็นส่ิงสมมุติข้ึนมาทั้งนั้น 
การไดรั้บการสรรเสริญ ท่ีใดมีคนนิยมชมชอบ ท่ีนัน่ก็ยอ่มตอ้งมีคนเกลียดชงัเป็นเร่ืองธรรมดา  
การไดรั้บความสุข ท่ีใดมีสุขท่ีนัน่ก็จะมีทุกขด์ว้ย 
 ขอ้ท่ี 36: มีจิตไม่เศร้าโศก บาลี: อโสก  (อะโสกงั)  
 คราวพลดัพราก จากญาติ ขาดชีวติ ถูกพิชิต จองจ า ท าโทษใหญ่ มีสติ คุมจิต เป็นนิตยไ์ป 
ไม่เสียใจ โศกเศร้า เฝ้าประคอง ท่านวา่มีเหตุอยู ่5 ประการ ท่ีท าใหจิ้ตเราตอ้งโศกเศร้า คือ ความโศกเศร้า 
ท่ีเกิดเน่ืองมาจากความรัก ความโศกเศร้าท่ีเกิดจากความใคร่ ใชปั้ญญาพิจารณาอยูเ่นือง ๆ ถึงความ
ไม่เท่ียงในส่ิงของทั้งหลาย และร่างกายของเรา ไม่ยดึมัน่ในตวัตน หรือความจีรังย ัง่ยนื ในคนหรือ
ส่ิงของวา่เป็นของเรา ทุกอยา่งในโลกลว้นเปล่ียนแปลงอยูทุ่กขณะ แมร่้างกายเราก็ใชเ้ป็นท่ีอาศยั
ชัว่คราวเท่านั้น 
 ขอ้ท่ี 37: มีจิตปราศจากกิเลส บาลี: วริช  (วริะชงั) 
 ธุลี คือ กิเลส(สภาพท่ีท าใหจิ้ตเศร้าหมอง ยอ่มไม่ติดอยูใ่นจิตท่ีฝึกดีแลว้ เหมือนหยาดน ้ า
ไม่ติดอยูบ่นใบบวั) จิตทีฝึกฝนดีแลว้ยอ่มหลุดพน้ไม่พวัพนัอยูก่บักิเลสทั้งปวง เป็นจิตท่ีปลอดโปร่ง
เป็นอิสรเสรีและมีศกัยภาพสูงสุด เป็นจิตท่ีน าเอาความสงบร่มเยน็ท่ีย ัง่ยนืมาสู่โลก 
 ขอ้ท่ี 38: มีจิตเกษม บาลี: เขม  (เขมงั)  
 เกษม หมายถึงมีความสุข สบาย หรือสภาพท่ีมีจิตใจท่ีเป็นสุข มีจิตเกษมก็คือวา่มีจิต 
ท่ีเป็นสุขในท่ีน้ีหมายถึง การละแลว้ซ่ึงกิเลส ท่ีท่านวา่ไวว้า่เป็นเคร่ืองผกูอยู ่4 ประการ คือ การละ
กามโยคะ คือการละความยนิดีในวตัถุ  การละภวโยคะ คือการละความยนิดีในภพ  การละทิฏฐิ
โยคะ คือการละความยนิดีในความเห็นผิดเป็นชอบ  การละอวชิชาโยคะ คือ การละความยนิดี 
ในอวชิชาทั้งหลาย ความไม่รู้ทั้งหลาย 
 โดยมงคลชีวติ 38 ประการ จะแบ่งเป็น 3 ส่วนใหญ่ ๆ คือ  
 1. แนวทางปฏิบติัและหลกัการใชชี้วติ มงคลท่ี 1 - 18 
 2. การพฒันาทางกาย วาจาและจิตใจของเรา ขอ้ 19 - 30 
 3. การพฒันาจิตตนเพื่อมุ่งตรงสู่ความสุขสูงสุดในชีวติอนั ไดแ้ก่ พระนิพพาน ขอ้ 31 - 38  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศกัราช 2551 ในวชิาพระพุทธศาสนา 
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6 เนน้สร้างความรู้ใหก้บัผูเ้รียนเก่ียวกบัศาสนา หลกัคุณธรรมจริยธรรม 



ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัในการพฒันาตนเอง 
และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข โดยมงคลชีวติ เป็นเน้ือหาในหวัขอ้เร่ืองพระรัตนตรัย โอวาท 3 
การท าความดี ซ่ึงถูกบรรจุอยูใ่นเน้ือหาทุกระดบัชั้น ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 สาระที ่1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ตารางท่ี 1 มาตรฐาน  ส 1.1  รู้ และเขา้ใจประวติั ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของ

พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่  และปฏิบติั
ตาม หลกัธรรม เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 



 
 

1. บอกพทุธประวติัหรือ
ประวติัของศาสดาท่ี 
ตนนบัถือ โดยสงัเขป 
2. ช่ืนชมและบอก
แบบอยา่งการด าเนินชีวติ
และขอ้คิดจากประวติั
สาวก ชาดก/ เร่ืองเล่า
และศาสนิกชน ตวัอยา่ง
ตามท่ีก าหนด 
3. บอกความหมาย
ความส าคญั และเคารพ   
พระรัตนตรัย ปฏิบติัตาม
หลกัธรรมโอวาท 3 
ในพระพทุธศาสนาหรือ
หลกัธรรมของศาสนาท่ี   
ตนนบัถือ  ตามท่ีก าหนด 

1. บอกความ ส าคญัของ 
พระพทุธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนนบัถือ 
2. สรุปพทุธประวติัตั้งแต่
ประสูติจนถึงการออก
ผนวช หรือประวติัศาสดา
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด  
3. ช่ืนชมและบอก
แบบอยา่งการด าเนินชีวติ
และขอ้คิดจากประวติั
สาวก ชาดก  เร่ืองเล่า
และศาสนิกชนตวัอยา่ง
ตามท่ีก าหนด 
4. บอกความหมาย  
ความส าคญั  และเคารพ 
พระรัตนตรัย ปฏิบติัตาม 

1. อธิบายความส าคญัของ
พระพทุธศาสนา  หรือ
ศาสนาท่ีตน นบัถือใน
ฐานะท่ีเป็นรากฐานส าคญั
ของวฒันธรรมไทย 
2. สรุปพทุธประวติัตั้งแต่
การบ าเพญ็เพียรจนถึง
ปรินิพพาน หรือประวติั
ของศาสดาท่ีตนนบัถือ
ตามท่ีก าหนด 
3. ช่ืนชมและบอก
แบบอยา่งการด าเนินชีวติ
และขอ้คิดจากประวติัสาวก 
ชาดก  เร่ืองเล่าและศาสนิก
ชนตวัอยา่งตามท่ีก าหนด 

1. อธิบายความส าคญั 
ของพระพทุธศาสนา หรือ
ศาสนาท่ีตนนบัถือใน
ฐานะเป็นศูนยร์วมจิตใจ
ของศาสนิกชน 
2. สรุปพทุธประวติัตั้งแต่
บรรลุธรรมจนถึงประกาศ
ธรรม หรือประวติัศาสดา
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
3. เห็นคุณค่าและประพฤติ
ตนตามแบบอยา่งการ
ด าเนินชีวติและขอ้คิดจาก
ประวติัสาวก ชาดก เร่ือง
เล่า และศาสนิกชน
ตวัอยา่งตามท่ีก าหนด 

1. วเิคราะห์ความส าคญัของ
พระพทุธศาสนา หรือศาสนา
ท่ีตนนบัถือในฐานะท่ีเป็น
มรดกทางวฒันธรรมและ
หลกัในการพฒันาชาติไทย 
2. สรุปพทุธประวติัตั้งแต่
เสด็จกรุงกบิลพสัดุ ์ จนถึง
พทุธกิจส าคญัหรือประวติั
ศาสดาท่ีตนนบัถือตามท่ี
ก าหนด 
3. เห็นคุณค่าและประพฤติ
ตนตามแบบอยา่งการด าเนิน
ชีวติและขอ้คิดจากประวติั
สาวก ชาดก  เร่ืองเล่าและศา
สนิกชนตวัอยา่งตามท่ี
ก าหนด 
 

1. วเิคราะห์ความส าคญัของ
พระพทุธศาสนาในฐานะเป็น
ศาสนาประจ าชาติ  หรือ 
ความ ส าคญัของศาสนาท่ีตน  
นบัถือ 
2. สรุปพทุธประวติัตั้งแต่
ปลงอายสุงัขารจนถึงสงัเวช
นียสถานหรือประวติัศาสดา
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
3. เห็นคุณค่าและประพฤติ
ตนตาม  แบบอยา่งการด าเนิน
ชีวติ และขอ้คิดจากประวติั
สาวก ชาดก  เร่ืองเล่า 
และศาสนิกชน ตวัอยา่ง 
ตามท่ีก าหนด 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 
4. เห็นคุณค่า และ 
สวดมนตแ์ผเ่มตตา  มีสติ
ท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิ
ในพระพทุธศาสนา หรือ 
การพฒันาจิต 
ตามแนวทางของศาสนา 
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 

หลกัธรรม โอวาท 3  
ในพระพทุธศาสนาหรือ
หลกัธรรมของศาสนาท่ี
ตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
5. ช่ืนชมการท าความดี
ของตนเอง บุคคลใน
ครอบครัวและในโรงเรียน
ตามหลกัศาสนา 
6. เห็นคุณค่า และ 
สวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติ
ท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิ
ในพระพทุธศาสนาหรือ
การพฒันาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาท่ีตนนบัถือ
ตามท่ีก าหนด 

4. บอกความ หมาย   
ความส าคญัของ พระไตรปิฏก 
หรือคมัภีร์ของศาสนาท่ีตน
นบัถือ 
5. แสดงความเคารพ 
พระรัตนตรัย และปฏิบติัตาม
หลกัธรรมโอวาท 3  ใน
พระพทุธศาสนาหรือ
หลกัธรรมของศาสนา 
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
6. เห็นคุณค่าและสวดมนต ์
แผเ่มตตา  มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐาน
ของสมาธิในพระพทุธศาสนา
หรือการพฒันาจิตตาม
แนวทางของศาสนาท่ีตน 

 4. แสดงความเคารพ 
พระรัตนตรัย  ปฏิบติัตาม
ไตรสิกขาและหลกัธรรม 
โอวาท 3 ในพระพทุธศาสนา
หรือหลกัธรรมของศาสนา 
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
5. ช่ืนชมการท าความดีของ
ตนเอง บุคคลในครอบครัว 
โรงเรียนและชุมชนตามหลกั
ศาสนา  พร้อมทั้งบอกแนว
ปฏิบติัในการด าเนินชีวติ 
6. เห็นคุณค่าและสวดมนต์
แผเ่มตตา  มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐาน
ของสมาธิในพระพทุธศาสนา
หรือการพฒันาจิตตาม 

4. อธิบายองคป์ระกอบ 
และความส าคญัของพระ
ไตรปิฏก หรือคมัภีร์ของ
ศาสนาท่ีตนนบัถือ 
5. แสดงความเคารพ 
พระรัตนตรัยและปฏิบติัตาม
ไตรสิกขาและหลกัธรรม
โอวาท 3 ในพระพทุธศาสนา
หรือหลกัธรรมของศาสนา 
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
6. เห็นคุณค่าและสวดมนต ์ 
แผเ่มตตา  มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐาน
ของสมาธิในพระพทุธศาสนา
หรือการพฒันาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาท่ีตน  นบัถือ 

4. วเิคราะห์ความส าคญั     
และเคารพพระรัตนตรัย 
ปฏิบติัตาม ไตรสิกขาและ
หลกัธรรมโอวาท 3   
ในพระพทุธศาสนาหรือ
หลกัธรรมของศาสนาท่ีตน
นบัถือตามท่ีก าหนด 
5. ช่ืนชมการท าความดีของ
บุคคลในประเทศ 
ตามหลกัศาสนา 
พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบติัใน
การด าเนินชีวติ 
6. เห็นคุณค่า และสวดมนต ์
แผเ่มตตาและบริหารจิต  
เจริญปัญญา  มีสติท่ีเป็น
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ตารางท่ี 1 (ต่อ)  

7. บอกช่ือศาสนา  ศาสดา
และความส าคญัของคมัภีร์
ของศาสนาท่ีตนนบัถือ
และศาสนาอ่ืน ๆ 

นบัถือตามท่ีก าหนด 
7. บอกช่ือ ความส าคญั และ
ปฏิบติัตนไดอ้ยา่ง 

ตามท่ีก าหนด 
7. ปฏิบติัตนตามหลกั 
ธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ
เพื่อการพฒันา 

พ้ืนฐานของสมาธิใน
พระพทุธศาสนาหรือ 
การพฒันาจิตตามแนวทาง
ของศาสนาท่ีตน 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 

  

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป.4 ป. 5 ป. 6 
  เหมาะสมต่อศาสนวตัถุ ศาสน

สถาน และศาสนบุคคลของ
ศาสนาอ่ืนๆ 

แนวทางของศาสนา 
ท่ีตนนบัถือตามท่ีก าหนด 
7. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม
ของศาสนาท่ีตน นบัถือ เพื่อ
การอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง
สมานฉนัท ์
8. อธิบายประวติัศาสดาของ
ศาสนาอ่ืนๆ โดยสงัเขป 
 

ตนเองและส่ิงแวดลอ้ม นบัถือตามท่ีก าหนด 
7. ปฏิบติัตน ตามหลกัธรรม
ของศาสนา 
ท่ีตนนบัถือเพ่ือแกปั้ญหา
อบายมุขและส่ิงเสพติด 
8. อธิบายหลกัธรรมส าคญั
ของศาสนาอ่ืนๆโดยสงัเขป 
9.อธิบายลกัษณะส าคญั
ของศาสนพิธี พิธีกรรม       
ของศาสนาอ่ืนๆ และปฏิบติั
ตนไดอ้ยา่งเหมาะสมเม่ือตอ้ง
เขา้ร่วมพิธี   
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ตารางท่ี 2  มาตรฐาน  ส 1.2  เขา้ใจ ตระหนกัและปฎิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 

ป. 1 ป. 2 ป. 3 ป. 4 ป. 5 ป. 6 
1. บ าเพญ็ประโยชน์ต่อวดั
หรือศาสนสถานของ
ศาสนาท่ีตนนบัถือ 
2. แสดงตนเป็นพทุธ     
มามกะ หรือแสดงตน
เป็นศาสนิกชนของศาสนา      
ท่ีตนนบัถือ 
3. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรม และวนัส าคญั
ทางศาสนาตามท่ีก าหนด
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

1. ปฏิบติัตน อยา่ง
เหมาะสมต่อสาวกของ
ศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ี
ก าหนดไดถู้กตอ้ง 
2. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี
พิธีกรรมและ วนัส าคญั
ทางศาสนาตามท่ีก าหนด
ไดถู้กตอ้ง 
  
  
  

1. ปฏิบติัตน อยา่ง
เหมาะสมต่อสาวก     
ศาสนสถาน ศาสนวตัถุ
ของศาสนาท่ีตนนบัถือ
ตามท่ีก าหนดไดถู้กตอ้ง 
2. เห็นคุณค่าและปฏิบติั
ตนในศาสนพิธี พิธีกรรม 
และวนัส าคญัทางศาสนา
ตามท่ีก าหนดไดถู้กตอ้ง 
3. แสดงตนเป็นพทุธ     
มามกะ หรือแสดงตน
เป็น ศาสนิกชนของ
ศาสนาท่ีตนนบัถือ 
  

1. อภิปรายความส าคญัและมี
ส่วนร่วม 
ในการบ ารุงรักษา  ศาสน
สถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ 
2. มีมรรยาทของความเป็นศา
สนิกชนท่ีดีตามท่ีก าหนด 
3. ปฏิบติัตน ในศาสนพิธี  
พิธีกรรม และวนัส าคญั  
ทางศาสนาตามท่ีก าหนดได้
ถูกตอ้ง 
 
   

1. จดัพิธีกรรมตามศาสนา
ท่ีตนนบัถืออยา่งเรียบง่าย  
มีประโยชน์ และปฏิบติั
ตนถูกตอ้ง 
2. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและวนัส าคญัทาง
ศาสนาตามท่ีก าหนดและ
อภิปรายประโยชน์ท่ีไดรั้บ
จากการ  เขา้ร่วมกิจกรรม 
3. มีมารยาทของความเป็น        
ศาสนิกชนท่ีดี ตามท่ี
ก าหนด 
 
  
  
   

1. อธิบายความรู้เก่ียวกบั
สถานท่ีต่าง ๆในศาสนสถาน
และปฏิบติัตนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
2. มีมรรยาทของความเป็น 
ศาสนิกชนท่ีดีตามท่ีก าหนด 
3. อธิบาย ประโยชน์ของ 
การเขา้ร่วมในศาสนพิธี 
พิธีกรรมและกิจกรรมในวนั
ส าคญัทางศาสนาตามท่ี
ก าหนดและปฏิบติัตนได้
ถูกตอ้ง 
4. แสดงตนเป็นพทุธ มามกะ 
หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชน
ของศาสนาท่ีตนนบัถือ 
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ประสิทธิผล  
 ชยัยงค ์พรหมวงค ์(2532, หนา้ 495 อา้งถึงใน อุษณีย ์มาลี, 2546, หนา้ 22) ไดก้ล่าววา่     
การประเมินผลส่ือนั้นนอกจากจะพิจารณาถึงความเหมาะสมของส่ือแลว้ ยงัตอ้งพิจารณาถึง
ประสิทธิผลการเรียนรู้จากการใชส่ื้อท่ีมีต่อผูเ้รียนดว้ย เพราะเป้าหมายหลกัของการใชส่ื้อก็เพื่อให้
ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงคจ์ากการเรียนการสอน 
 เบญ็จพรรณ ดวงเดือน (2550, หนา้ 63) ไดก้ล่าววา่ ดชันีประสิทธิผลของบทเรียน  
คือ ค่าความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียน ดชันีประสิทธิผล
ค านวณไดจ้ากการหาค่าความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและการทดสอบหลงั 
การทดลองดว้ยคะแนนพื้นฐาน (คะแนนการทดสอบก่อนเรียน) และคะแนนท่ีสามารถท าไดสู้งสุด 
ดชันีประสิทธิผลจะเป็นตวับ่งช้ีถึงขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุดของส่ือหรือการสอน 
 การวดัประสิทธิผลของส่ือ (จุมพล รอดค าดี, 2533 อา้งถึงใน ศิริลกัษณ์ อริยปัญโญทยั, 
2540, หนา้ 40) คือ การวดัปฏิกิริยาและพฤติกรรมของกลุ่มบุคคลเป้าหมายหลงัจากการใชส่ื้อ 
ไปแลว้วา่ ส่ือนั้น 
 1. สามารถท าใหเ้กิดความรู้ และความเขา้ใจเพิ่มข้ึนหรือไม่ หรือ/และ 
 2. สามารถกระตุน้ใหเ้กิดความอยากรู้อยากเห็นเพิ่มข้ึนหรือไม่ หรือ/และ 
 3. สามารถโนม้นา้วใจใหเ้ปล่ียนทศันคติไดห้รือไม่ หรือ/และ 
 4. สามารถท าใหเ้กิดการเปล่ียนพฤติกรรมไดห้รือไม่ 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 วลิาวลัย ์โพธ์ิทอง (2551, หนา้ 42) ไดส้รุปวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ผลท่ีเกิดข้ึน
จากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งความรู้ความเขา้ใจ ความสามารถ 
และทกัษะดา้นวชิาการ รวมทั้งสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ หลงัจากท่ีไดผ้า่นกระบวนการเรียน
การสอนเรียบร้อยแลว้ 
 ดวงดาว ศิลาอาสน์ (2551, หนา้ 26) ไดส้รุปวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ระดบั
ความสามารถของผูเ้รียนวา่มีความรู้ ความเขา้ใจ ตลอดจนความคิดและทกัษะในเน้ือหาวชิาท่ีเรียน
ไปแลว้มากนอ้ยเพียงใด 
 สมกมล กาญจนพิบูลย ์(2554, หนา้ 61) กล่าวไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึง พฤติกรรม ความรู้ ประสบการณ์ ความสามารถ เจตคติ ท่ีเกิดข้ึนหลงัจากท่ีไดรั้บ 
การเรียนการสอน ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทั้งทางดา้นความรู้ ทกัษะ ประสบการณ์ และเจตคติ  
และเป็นส่ิงท่ีสามารถวดัได ้



 ตรียพล  โฉมไสว (2552, หนา้ 16) ไดส้รุปไวว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึง คุณลกัษณะดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถในการน ามวลประสบการณ์ท่ีไดรั้บ 
จากการเรียนการสอนและการท ากิจกรรมต่าง ๆ  ไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั  
 ชุลีพร  ฤทธิเดช (2547, หนา้ 56-57) ไดส้รุปเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
วา่หมายถึง ผลการวดัการเปล่ียนแปลงและประสบการณ์การเรียนรู้ ในเน้ือหาสาระท่ีเรียนมาแลว้วา่
เกิดการเรียนรู้เท่าใด มีความสามารถชนิดใด โดยสามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ในลกัษณะต่าง ๆ และการวดัผลตามสภาพจริง เพื่อบอกถึงคุณภาพการศึกษา และไดก้ล่าววา่  
การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง กระบวนการวดัผลการศึกษาเล่าเรียนวา่ ผูเ้รียน 
เกิดการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใดหลงัจากเรียนในเร่ืองนั้น ๆ  
 จิรัชญา ทิขตัติ (2550, หนา้ 40) ไดส้รุปวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้หรือ
ทกัษะ ซ่ึงเกิดจากการท างานท่ีประสานกนั และตอ้งอาศยัความพยายามอยา่งมาก ทั้งองคป์ระกอบ
ทางดา้นสติปัญญา และองคป์ระกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญา แสดงออกในรูปของความส าเร็จ สามารถวดั
ไดโ้ดยการใชแ้บบทดสอบ หรือคะแนนท่ีครูให้ 
 ประเภทของแบบทดสอบการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได ้คือ  1) เป็นแบบทดสอบ 
ของครู หรือแบบทดสอบมาตรฐาน  2) เป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ หรือแบบทดสอบแบบอิง
กลุ่ม  3) เป็นลกัษณะการวดัดา้นปฏิบติัหรือการวดัดา้นเน้ือหา 
 ไพศาล หวงัพานิช (2533, หนา้ 209) อา้งถึงใน จิรัชญา ทิขตัติ (2550, หนา้ 39) ไดก้ล่าว
วา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Academic achievement) หมายถึง คุณลกัษณะและความสามารถ 
ของบุคคล อนัเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์ 
การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกอบรม หรือจากการสอน  
 สรุป ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ระดบัผลการเรียน ทกัษะความสามารถ ประสบการณ์
เรียนรู้ ท่ีเกิดข้ึนหลงัจากผา่นกระบวนการเรียนรู้ การฝึกอบรม ซ่ึงสามารถวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบ 
พระมหาบุญเชิด สุขแมน้ (2553, หนา้ 46) กล่าววา่ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
จ าเป็นจะตอ้งวดั พฤติกรรม ทั้งทางดา้นความรู้ และกระบวนการในการแสวงหาความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ โดยมีการจ าแนกพฤติกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางบลูม (Bloom) เพื่อวดัผลต่าง ๆ 
ดงัน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิดา้นความจ าเป็นผลสัมฤทธ์ิพื้นฐานก่อนการแสดงความสามารถในระดบั 
ท่ีสูงข้ึน ซ่ึงไดแ้ก่ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้ไปแลว้ 
 2. ผลสัมฤทธ์ิดา้นความเขา้ใจ ความเขา้ใจเป็นความสามารถในระดบัท่ีสูงกวา่ความจ านั้น
คือ นกัเรียนมีความสามารถในการเขา้ใจสาระต่าง ๆ ท่ีตนจ า 



 3. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ท่ีไดเ้รียนไปใช้
ในสถานการณ์ใหม่ท่ียงัไม่ไดพ้บและสามารถน าความรู้ของตนไปแกปั้ญหาหรือไปปรับวธีิการเก่า
ใหดี้กวา่เดิม 
 4. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการวเิคราะห์ การวเิคราะห์เป็นการแยกแยะเน้ือหาใหเ้ป็นส่วนยอ่ย 
แลว้ระบุความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ยกบัส่วนยอ่ย ส่วนยอ่ยกบัส่วนใหญ่ การวเิคราะห์นามธรรม 
ท่ีซบัซอ้นตอ้งใชค้วามสามารถสูง 
 5. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการสังเคราะห์ การสังเคราะห์เป็นการน าส่ิงท่ีวเิคราะห์มาผสมผสาน
ใหม่เป็นเร่ืองใหม่ รูปใหม่ ส่ิงใหม่ การสังเคราะห์ในท่ีน้ีจะหมายถึงผลงานใหม่ 
 6. ผลสัมฤทธ์ิดา้นการประเมิน ความสามารถในการประเมินเพื่อใหไ้ดคุ้ณค่าบางอยา่ง 
ถือวา่เป็นขั้นสุดทา้ยของการพฒันาดา้นสมองของนกัเรียน ความสามารถในการประเมินเป็นผลจาก
ความสามารถในการจ า เขา้ใจ ประยกุตว์ธีิวเิคราะห์ และสงัเคราะห์ โดยท่ีผูป้ระเมินน าความรู้ 
ดงักล่าวท่ีไดส้ะสมไวม้าประมวลเขา้ดว้ยกนั แสวงหาเกณฑม์าประกอบเพื่อให้เกิดผลประเมิน  
การประเมินเป็นการตดัสินคุณค่าของงาน ค าตอบ วธีิการ เน้ือหาสาระ ลกัษณะ คน สัตว ์ส่ิงของ 
โดยใชเ้กณฑแ์ละมาตรฐานเพื่อวดัความถูกตอ้ง ความมีประสิทธิภาพ ความพึงพอใจ  
 วารุณี วงศใ์หญ่ (2547, หนา้ 36) การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นวธีิการตรวจสอบวา่ 
นกัเรียนมีพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาท่ีตั้งไวเ้พียงใด ดงันั้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนจึงเป็นการวดัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมรรถภาพทางสมองและสติปัญญา
ของนกัเรียนภายหลงัจากท่ีไดเ้รียนไปแลว้โดยใชแ้บบทดสอบ 
 การวดัผลสัมฤทธ์ิ จึงเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผล (Level 
of accomplishment) ของบุคคลวา่ เรียนรู้แลว้เท่าไร มีความสามารถชนิดใด ซ่ึงสามารถวดัได ้ 
2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาท่ีสอน ไพศาล หวงัพานิช (2533, หนา้ 209) อา้งถึงใน  
จิรัชญา ทิขตัติ (2550, หนา้ 39) คือ  
 1. การวดัดว้ยการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัหรือทกัษะ
ของผูเ้รียน โดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูปการกระท าจริงให้ออกมาเป็น
ผลงาน เช่น วชิาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ การวดัแบบน้ี จึงตอ้งวดัโดยใชข้อ้สอบปฏิบติั 
(Performance test) 
 2. การวดัดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาวชิา (Content)  
อนัเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ สามารถ
วดัไดโ้ดยใชข้อ้สอบผลสัมฤทธ์ิ (Achievement test) 



 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้
ความสามารถ ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวชิาการท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่รับรู้ไวม้ากเพียงใด ซ่ึงแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท สระบวั (2526, หนา้ 14) อา้งถึงใน พระมหาบุญเชิด สุขแมน้ (2553, หนา้ 45) 
ดงัน้ี  
 1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง (Teacher made test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน 
เฉพาะคราว เพื่อใชท้ดสอบผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน เม่ือสอบเสร็จก็จะทิ้งไปและเม่ือสอบใหม่  
ก็สร้างข้ึนมาใหม่ หรือน าของเก่ามาปรับปรุง 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test) เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนดว้ย
กระบวนการท่ีซบัซอ้นมากกวา่แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เม่ือสร้างเสร็จแลว้จะน าไปทดลอง
สอบแลว้น าผลมาวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ เพื่อปรับปรุงใหมี้คุณภาพดีมีความเป็นมาตรฐาน  
ซ่ึงแบบทดสอบน้ีมีความเป็นมาตรฐานอยู ่2 ประการ คือ 
  2.1 มาตรฐานในการด าเนินการสอบ หมายความวา่แบบทดสอบน้ีไม่วา่จะน าไปใช ้
ท่ีไหนเม่ือไรก็ตาม ค าช้ีแจง ค าบรรยาย การด าเนินการสอบจะเหมือนกนัทุกคร้ังโดยจะมีการควบคุม 
ตวัแปรต่าง ๆ ท่ีท าใหค้ะแนนคลาดเคล่ือน เช่น ผูคุ้มสอบ การจดัชั้นเรียนเป็นตน้ ขอ้สอบประเภทน้ี
จึงตอ้งมีค าช้ีแจงในการใชข้อ้สอบอยูด่ว้ย   
  2.2 มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน หมายความวา่ แบบทดสอบน้ี  
ไม่วา่จะอยูท่ี่ไหน เม่ือไรก็แปลคะแนนไดเ้หมือนกนั ฉะนั้นขอ้สอบประเภทน้ี จึงตอ้งมีเกณฑป์กติ 
ส าหรับเปรียบเทียบใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนั 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะตอ้งมีความเช่ือมัน่สูง (Reliability) วธีิท่ีจะให้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความเช่ือมัน่สูงกระท าได ้2 วธีิ พระมหาบุญเชิด สุขแมน้ 
(2553, หนา้ 49) 
 1. เพิ่มจ านวนขอ้ทดสอบ  2. ปรับปรุงขอ้ทดสอบแต่ละขอ้ 
 ถา้การทดสอบนั้นมุ่งวดัวา่ ผูเ้รียนทุกคนสามารถเขา้ใจเน้ือหาท่ีสอนไปทั้งหมดหรือไม่ 
โดยไม่สนใจวา่นกัเรียนแต่ละคนจะมีความสามารถแตกต่างกนัหรือไม่ วธีิท่ีจะท าใหแ้บบทดสอบ 
มีความเช่ือมัน่สูง ก็โดยการสร้างขอ้ทดสอบใหมี้จ านวนขอ้ใหม้ากท่ีสุด เพื่อใหค้รอบคลุมเน้ือหา 
ท่ีสอนใหม้าก เราเรียกแบบทดสอบชนิดน้ีวา่ แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ถา้การทดสอบมุ่งวดัวา่ 
ผูเ้รียนแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกนัมากนอ้ยเพียงใด วธีิท่ีจะท าใหแ้บบทดสอบ 
มีความเช่ือมัน่สูง ก็โดยการปรับปรุงขอ้ทดสอบแต่ละขอ้ใหมี้ความยากง่ายพอเหมาะ  
เพื่อใหเ้ห็นความแตกต่างระหวา่งคะแนนของนกัเรียนอยา่งเห็นไดช้ดั 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบ 
(Multiple choice) ประกอบดว้ยขอ้ความ 2 ตอน คือส่วนท่ีเป็นตวัค าถามและส่วนท่ีเป็น 



ตวัเลือกตอบ ซ่ึงประกอบดว้ย ตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบและตวัเลือกท่ีไม่ใช่ค าตอบ ผูส้อบตอ้งเลือก
ค าตอบท่ีดีท่ีสุดจากตวัเลือกท่ีก าหนดให ้ตวัเลือกอาจมี 4 - 5 ตวั มีหลกัการสร้างขอ้สอบ 
แบบเลือกตอบ ดงัน้ี (สมเกียรติ เหล่าประเสริฐ, 2546, หนา้ 16 - 17)  
 1. เขียนตอนน าหรือค าถามเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ 
 2. เนน้เร่ืองท่ีถามใหช้ดัเจนและตรงจุด 
 3. ถามขอ้ละปัญหา 
 4. ใชภ้าษาใหเ้หมาะกบัเด็ก 
 5. อยา่ใชค้  าฟุ่มเฟือย 
 6. เรียงล าดบัตวัเลือก 
 7. ไม่ควรใชค้  าถามปฏิเสธหรือปฏิเสธซอ้นปฏิเสธ 
 8. ใชต้วัเลือกปลายเปิดใหเ้หมาะ 
 9. ขอ้เดียวตอ้งมีค าตอบเดียว 
 10. ตวัเลือกทั้งถูกและผดิ ตอ้งถูกและผดิตามหลกัวชิา 
 11. อยา่แนะค าตอบโดยการ ออกค าถามวดัซ ้ าในเร่ืองเดียวกนั ตวัถูกใชค้  าซ ้ ากบัค าถาม 
ตวัถูกใชค้  าแปลกกวา่ตวัอ่ืน ๆ ตวัถูกหรือตวัลวง ถูกหรือผดิเด่นชดัเกินไป ค าถามกบัตวัลวง 
มีถอ้ยค าไม่รับกนั ค าตอบไม่กระจาย 
 

ความพงึพอใจ 
 วรรณวมิล  จงจรวยสกุล (2551, หนา้ 9) ไดก้ล่าวถึง ความพึงพอใจ วา่ หมายถึง 
ความรู้สึกท่ีดี มีความชอบ พอใจ มีความเตม็ใจ มีความสบายใจ ไดรั้บการยกยอ่ง ในการจดั 
การเรียนการสอน ผูเ้รียนมีความพอใจในการเรียน ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ มีการสร้างแรงจูงใจ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจและ มีความสนใจและรู้สึกรัก 
ท่ีจะเรียน 
 สมหมาย เปียถนอม (2551, หนา้ 5) สรุปไวว้า่ ความพึงพอใจ เป็นทศันคติอยา่งหน่ึง 
ท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นรูปร่างได ้เป็นความรู้สึกส่วนตวัท่ีเป็นสุข เม่ือไดรั้บ
การตอบสนองความตอ้งการของตนในส่ิงท่ีขาดหายไป และเป็นส่ิงท่ีก าหนดพฤติกรรม 
ในการแสดงออกของบุคคลท่ีมีผลต่อการเลือกท่ีจะปฏิบติัในกิจกรรมนั้น ๆ ความพึงพอใจท าให้
บุคคลเกิดความสบายใจหรือสนองความตอ้งการท าให้เกิดความสุข รวมทั้งสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ  
ท่ีเก่ียวขอ้ง เป็นปัจจยัท าใหเ้กิดความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ 
 



 กิตติธชั อ่ิมวฒันกุล (2553, หนา้ 8) กล่าวถึงความพึงพอใจวา่ ความพึงพอใจ หมายถึง  
ความรู้สึกชอบหรือพอใจในองคป์ระกอบ และส่ิงจูงใจดา้นต่าง ๆ ท่ีสามารถตอบสนอง 
ความตอ้งการได ้ โดยแสดงออกจากพฤติกรรม เช่น สายตา การพดู ลกัษณะท่าทาง เป็นตน้ 
 สงกรานต ์พุทธรักษ ์(2551, หนา้ 16) ไดส้รุปไวว้า่ ความพึงพอใจ หมายถึง การท่ีบุคคล 
มีความเตม็ใจปฏิบติังานต่าง ๆ เพื่อบรรลุวตัถุประสงคข์ององคก์าร โดยท่ีจะไดรั้บผลตอบแทน
ทางดา้นวตัถุและจิตใจ ซ่ึงสามารถตอบสนองความตอ้งการของเขาได้ 
 จินตนา  ทว้มพงษ ์(2551, หนา้ 40) สรุปไดว้า่ ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกหรือทศันคติ
ท่ีดีข้ึนซ่ึงเป็นไปทางบวก คือ เป็นไปตามความคาดหวงัหรือมากกวา่ท่ีคาดหวงั ซ่ึงเป็นแรงผลกัดนั
ใหเ้กิดพฤติกรรมต่าง ๆ  หรือเกิดความกระตือรือร้นในการท างานหรือในการแสดงออกในพฤติกรรมต่าง ๆ   
 อนนัต ์ทองดารา (2551, หนา้ 18) ไดส้รุปไวว้า่ ความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน 
เม่ือไดรั้บผลส าเร็จตามความมุ่งหมายทางจิตวทิยา สามารถคาดคะเนวา่มีหรือไม่มีจากการสังเกต
พฤติกรรมของคนท่ีมาจากความสนใจและทศันคติท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ สภาวะจิตใจท่ี
ปราศจากความเครียด ความตอ้งการของบุคคลนั้นเป็นไดท้ั้งบวกและลบ มีความนึกคิดต่อ 
ส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไดรั้บตามท่ีคาดหวงัหรือมากกวา่ท่ีคาดหวงั 
 สรุป ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกดี ความรู้สึกพอใจ หรือความรู้สึกในแง่ดีท่ีท าให้
เกิดแรงจูงใจ หรือความกระตือรือร้นในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ โดยแสดงออกทางพฤติกรรม  
เช่น ทางสายตา การพดู ลกัษณะท่าทางเคร่ืองมือวดัความพึงพอใจ 
 แบบวดัเจตคติ (Attitude scale) ( จนัทรา อ่อนระหง, 2550 หนา้ 64) เป็นชุดของค าถาม
ดา้นความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงในทางบวกหรือทางลบ มีการก าหนดระดบัค าตอบไวเ้ป็นช่วง ๆ 
(Interval) เจตคติประกอบดว้ย 3 ส่วน คือ  
 ส่วนแรก คือ ส่วนท่ีเป็นความรู้หรือความเช่ือ (Cognitive or belief component)  
เป็นการรรับรู้หรือความเช่ือของบุคคลต่อส่ิงเร้า 
 ส่วนท่ีสอง คือ ส่วนท่ีเป็นความรู้สึกหรือการประเมิน (Feeling or evaluating 
component) ซ่ึงเป็นกิริยาท่ีแสดงออกวา่ ชอบหรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดีต่อส่ิงเร้านั้น  
 ส่วนสุดทา้ย คือ ส่วนท่ีเป็นพฤติกรรม (Behavioral component) เป็นความโนม้เอียง 
ท่ีจะกระท าหรือจะปฏิบติัอยา่งใดอยา่งหน่ึงต่อส่ิงเร้านั้น 
 ดงันั้นการวดัเจตคติตอ้งวดัทั้งสามองคป์ระกอบของเจตคติและตอ้งวดัเป็นภาพรวม ๆ 
พิจารณากิริยาท่าทางการตอบสนองในหลาย ๆ ดา้น รวมกนั นอกจากน้ี การวดัเจตคติยงัตอ้งบ่งบอก
ทั้งปริมาณ ความมากนอ้ยของเจตคติท่ีมีต่อส่ิงเร้า และทิศทางท่ีบอกวา่มีเจตคติไปทางบวก 
หรือทางลบดว้ย โดยแบบวดัเจตคติท่ีนิยมใช ้มีดงัน้ี  



 Thurstone (1982, หนา้ 726) อา้งถึงใน สมหวงั มูลสาร (2545, หนา้ 23) ใหค้วามเห็นวา่ 
เจตคติจะวดัโดยตรงไม่ได ้แต่จะตอ้งวดัจากการแสดงออกในรูปความคิดเห็นหรือภาษาพดู  
ซ่ึงอาจจะวดัไดไ้ม่แน่นอนนกั จึงมีผูใ้หค้  าแนะน า วา่ควรจะวดัเจตคติจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกจริง ๆ 
แต่ก็มีผูค้ดัคา้นวา่อาจคลาดเคล่ือนได ้เพราะพฤติกรรมของคนเราอาจบิดเบือนจากเจตคติท่ีมีอยูจ่ริง 
ดงันั้น Thurstone จึงใหค้วามเห็นวา่ ทั้งภาษาพดูและพฤติกรรมท่ีแสดงออกเป็นเพียงเคร่ืองช้ีเจตคติ
เท่านั้นยอ่มจะมีความคลาดเคล่ือนตามหลกัของการวดัผลบา้ง เขาจึงใชว้ธีิวดัเจตคติจากการตอบวา่ 
เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย กบัขอ้ความในแบบวดัเจตคติ แต่จะตอ้งไม่สรุปเอาวา่บุคคลนั้นจะปฏิบติั
ตามในขอ้ท่ีตนเองเห็นดว้ย  
 เทคนิคของเทอร์สโตน (Thurstone technique)  จะหาค่าของแต่ละมาตร (Scale)  
ของขอ้ความทางเจตคติก่อนท่ีจะน า ไปรวบรวมขอ้มูลท่ีจะวจิยั จึงเรียกวธีิน้ีวา่ Priori appeoach  
โดยท่ี L. L. Thurstone และ E. J. Chave แห่งมหาวทิยาลยัชิคาโกร่วมมือกนัสร้างข้ึน โดยก าหนด
คุณลกัษณะความรู้สึกมีมากท่ีสุด ถึงนอ้ยท่ีสุด ใหร้ะยะห่างเท่า ๆ กนั จึงเรียกวธีิน้ีอีกช่ือวา่ Method 
of equal - appearing intervals จุดเด่นของแบบวดัเจตคติโดยใชเ้ทคนิคของ Thurstone   
คือ การพฒันาแบบวดัเจตคติของ Thurstone นั้น พฒันาบนพื้นฐานของขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ท่ีวา่
ประสิทธิภาพของความหมายของขอ้ความท่ีใชอ้าจจะเปล่ียนแปลงจากกลุ่มหน่ึงไปสูอ่ีกกลุ่มหน่ึง 
ดงันั้นการท่ี Thurstone ใชผู้ต้ดัสินเป็นกลุ่มบุคคลท่ีเป็นตวัแทนมาจากกลุ่มท่ีตั้งใจจะวดัมาเป็นผู ้
ก  าหนดค่าของขอ้ความแต่ละขอ้นั้นจึงเป็นส่ิงท่ีเหมาะสมอยา่งยิง่  อีกประการคือ ค่าประจ า ขอ้ความ
แต่ละขอ้นั้น ถูกก าหนดโดยผูต้ดัสินก่อน แลว้ไดมี้การตรวจสอบอีกคร้ังก่อนท่ีจะน า ไปใชจ้ริง  
ซ่ึงท า ใหแ้บบวดัของ Thurstone นั้นดูเหมือนวา่จะเป็นแบบวดัท่ีมีประสิทธิภาพ ขอ้ความท่ีใชเ้ป็น
เคร่ืองวดัแต่ละขอ้ความจะแทนความมากนอ้ยของเจตคติในเร่ืองนั้น ๆ  และช่วงระหวา่งขอ้ความ 
มีระยะห่างเท่า ๆ กนั ระดบัของเจตคติหรือความรู้สึก แบ่งออกเป็น 11 ระดบั คือ ไม่เห็นดว้ยอยา่ง
ยิง่ (1) ไปจนถึงเห็นดว้ยอยา่งยิง่ (11) และระดบักลางความรู้สึกไม่แน่ใจ (6) ความรู้สึกในทางลบคือ
ระดบั 1 - 5 ความรู้สึกกลางมี 6 ระดบั ความรู้สึกทางบวกมีระดบั 7 - 11 แต่ละขอ้ความจะมีค่าระดบั
เจตคติประจ าขอ้ (Scale value : S) ซ่ึงจะไดม้าจากการตดัสินของกลุ่มผูต้ดัสิน จ านวนประมาณ 50 - 
100 คน การตอบผูต้อบเลือกขอ้ความท่ีเห็นดว้ยมากท่ีสุด จ านวนขอ้ตามท่ีก าหนดใหเ้ลือก ผูต้อบได้
คะแนนตามค่า S ของขอ้ท่ีเลือก (นารีนารถ นาคหลวง, 2547, หนา้ 26 - 27)  
 แบบวดัลิเคอร์ทสเกล (Likert scale) บางทีเรียกวา่ Summated rating method เป็นมาตรา
วดัเจตคติท่ีนิยมใชอี้กวธีิหน่ึง เพราะสร้างไดง่้าย สร้างใหมี้ความเป็นเอกพนัธ์ง่าย การตรวจให้
คะแนนไม่ยุง่ยาก ยอมใหผู้ต้อบไดพ้ิจารณาระดบัความมากนอ้ยของความรู้สึกของตนเอง (อญัชลี 
นพภาภาคย,์ 2543, หนา้ 30)  ใชว้ดัความรู้สึกไดห้ลายอยา่ง เป็นวธีิประเมินน ้าหนกัความรู้สึกของ



ขอ้ความในตอนหลงั คือหลงัจากเอาเคร่ืองมือไปสอบวดัแลว้ ตรงขา้มกบัเทอร์สโตนท่ีก าหนดค่า
น ้าหนกัของขอ้ความไวก่้อนน าไปสอบ การสร้างขอ้ความตอ้งให้ครอบคลุมและสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั 
ขอ้ความอาจเป็นบวกหมดหรือลบหมดหรือผสมกนั (นารีนารถ นาคหลวง, 2547, หนา้ 29 - 30)  
 Likert (1970, หนา้ 105) อา้งถึงใน สมหวงั มูลสาร (2545, หนา้ 23) ไดส้ร้างแบบวดัเจต
คติ โดยในแบบวดัเจตคติของ Likert ก าหนดใหข้อ้ความทุกขอ้ในแบบวดัเจตคติมีความส าคญั
เท่ากนัหมด คะแนนของผูต้อบแต่ละคนในแบบวดัเจตคติ คือ ผลรวมของคะแนนทุกขอ้ในแบบวดั
เจตคติ ซ่ึง Likert ถือวา่ผูท่ี้มีเจตคติท่ีดีต่อส่ิงใดก็ยอ่มจะมีโอกาสท่ีจะตอบเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ี
สนบัสนุนส่ิงนั้นก็จะมีมาก และโอกาสท่ีจะตอบเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีต่อตา้นส่ิงนั้นก็จะมีนอ้ย  
ในท านองเดียวกนัผูท่ี้มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อส่ิงใดนั้น โอกาสท่ีจะเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีสนบัสนุนส่ิงนั้น
ก็มีนอ้ย และโอกาสท่ีจะตอบเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีต่อตา้นส่ิงนั้นก็จะมีมาก คะแนนรวมของทุกขอ้
จะเป็นเคร่ืองช้ีให้เห็นถึงเจตคติของผูต้อบในแบบวดัเจตคติในแต่ละคน  
 วธีิสร้างแบบวดัเจตคติของ Likert ขั้นแรก ตอ้งรวบรวมขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งในส่ิงท่ีจะ
ศึกษาใหไ้ดม้ากท่ีสุด น าขอ้ความท่ีรวบรวมไดไ้ปวางไวก้บัตวัอยา่งประชากรท่ีตอ้งการจะ
ท าการศึกษา วดัเจตคติจ านวนมาก ๆ โดยใหเ้ลือกตอบวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่เแน่ใจ  
ไม่เห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เพียงอยา่งใดอยา่งหน่ึงต่อขอ้ความแต่ละขอ้ผูต้อบไม่ตอ้งท าใจ
เป็นกลางเหมือนกบัการตดัสินขอ้ความแบบ Thurstone แต่ตอบตามความรู้สึกของตนเองไดเ้ลย  
การเปรียบเทียบเจตคติใหเ้ป็นคะแนนและเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ จนถึงค าตอบเห็นดว้ยอยา่งยิง่  
ให ้5 คะแนน ส่วนขอ้ความแสดงเจตคติท่ีไม่ดี ถา้ตอบเห็นดว้ยอยา่งยิง่ให ้1 คะแนน และเพิ่มข้ึน
เร่ือย ๆ จนถึงค า ตอบวา่ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ กบัขอ้ความ ให ้5 คะแนน เป็นตน้ 
 Semantic differential ของ Osgood (เจษฎา บุญมาโฮม, 2546, หนา้ 9) เป็นอีกวธีิหน่ึง 
ในการสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติ วธีิน้ีใชเ้พื่อวดัความหมายของมโนทศัน์ (Concept)  
ในรูปความหมายของคุณศพัท ์โดยใหบุ้คคลท าเคร่ืองหมายแสดงความคิดเห็นลงไปในสเกล 
ซ่ึงอยูร่ะหวา่งคุณศพัทท่ี์มีความหมายตรงขา้มกนัคู่หน่ึง เช่น ดี - ไม่ดี ชอบ - ไม่ชอบ เป็นตน้ 
 Osgood พบวา่ ค าคุณศพัทท่ี์ใชอ้ธิบายคุณลกัษณะของส่ิงเร้านั้น สามารถใชค้วามหมาย
ทางภาษาอธิบายไดถึ้ง 3 รูปแบบ หรือ 3 องคป์ระกอบ (วิเชียร เกตุสิงห์, 2530 หนา้ 160 - 161  
อา้งถึงใน รุจิรา วงศเ์วสารัช, 2543, หนา้ 34)  
 1. องคป์ระกอบดา้นการประเมินค่า (Evaluation factor) เป็นองคป์ระกอบท่ีแสดงออก
ทางดา้นคุณค่า ค  าศพัทท่ี์ใชใ้นการอธิบายในองคป์ระกอบน้ี เช่น ดี - เลว สุข - ทุกข ์ยติุธรรม –  
ไม่ยติุธรรม ฉลาด - โง่ ส าเร็จ-ลม้เหลว ซ่ือสัตย ์- ไม่ซ่ือสัตย ์เป็นตน้ 



 2. องคป์ระกอบทางดา้นพลงั (Potency factor) เป็นองคป์ระกอบท่ีแสดงออกทางก าลงั
อ านาจ เช่น แขง็แรง - อ่อนแอ หนกั - เบา หนา - บาง หยาบ - ละเอียด ใหญ่ - เล็ก เป็นตน้ 
 3. องคป์ระกอบทางดา้นกิจกรรม (Activity factor) เป็นองคป์ระกอบท่ีแสดงออก 
ถึงลกัษณะของกิริยาอาการ เช่น เร็ว - ชา้ ร้อน - เยน็ คม - ท่ือ คล่องแคล่ว - เฉ่ืยยชา เป็นตน้ 
 โดยการสร้างมาตราวดัเจตคติตามวธีิของ Osgood องคป์ระกอบส าคญั คือ ความคิด 
รวบยอด ค าคุณศพัทคู์่และสเกลในการสร้างซ่ึงมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. ก าหนดท่ีหมายของเจตคติ ตอ้งก าหนดชดัเจน เช่น การเรียนวชิาภาษาองักฤษ 
ของขา้พเจา้ 
 2. น าท่ีหมายไปกระตุน้ค าคุณศพัทจ์ากกลุ่มตวัอยา่งขั้นสร้างมาตราวดั น าท่ีหมายไปพิมพ์
ใส่หวักระดาษพร้อมกบัค าช้ีแจงการตอบ แลว้น าฟอร์มไปใหก้ลุ่มคนท่ีมีลกัษณะคลา้ยกลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 30 คน ข้ึนไป ตอบ 
 3. คดัเลือกค าคุณศพัท ์น าค าคุณศพัทท่ี์ไดม้าจดัหมวดหมู่ ค  าท่ีคลา้ยกนั ค าท่ีตรงกนัขา้ม
กนั แลว้บนัทึกความถ่ีของค าตอบแต่ละหมวดไว ้เรียงล าดบัความถ่ีของค าตอบจากสูงสุดไปต ่าสุด 
 4. พิมพม์าตราวดัขั้นสร้าง พร้อมกบัเขียนค าช้ีแจงการตอบอยา่งละเอียด ในการก าหนด
ช่วงมาตรา ออสกดูกล่าววา่ ก าหนดเป็น 7 ช่วง จะมีประสิทธิภาพกวา่แบบ 3, 5 หรือ 9 ช่วง  
โดยถา้ทดสอบกบัเด็กใหใ้ช ้5 ช่วง 
 5. การใหค้ะแนนค าตอบ การรวมคะแนนและการตีความหมายของคะแนน ขั้นแรกตอ้ง
ก าหนดตวัเลขบนสเกลต่าง ๆ ถา้ผูต้อบท าเคร่ืองหมายลงในช่องใดก็ใหค้ะแนนตามช่องนั้น  
จากนั้นรวมคะแนนเป็นคะแนนรวมของแต่ละคน 
 6. การหาสหสัมพนัธ์ระหวา่งบางส่วนกบัทั้งหมด น าคะแนนท่ีแต่ละคนตอบแต่ละขอ้มา
จบัคู่กบัคะแนนรวมของเขาท่ีลบคะแนนของขอ้นั้นออก น าคะแนนท่ีจบัคู่กนัน้ีของทุกคนมาหา
สหสัมพนัธ์ซ่ึงการหาสหสัมพนัธ์เช่นน้ีเรียกวา่ สหสัมพนัธ์ระหวา่งบางส่วนกบัทั้งหมด  
(Part - whole correlation) ท าเช่นน้ีจนครบทุกขอ้ 
 7. การคดัเลือกขอ้กระทง น าผลการค านวณสหสัมพนัธ์ระหวา่งบางส่วนกบัทั้งหมด 
มาคดัเลือกขอ้กระทงท่ีมีสหสัมพนัธ์ทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัไวใ้ช ้จากนั้นน าไปวเิคราะห์
องคป์ระกอบเพื่อคดัเอาเฉพาะค าคุณศพัทท่ี์เป็นการประเมินค่าเท่านั้นมาใช ้
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบับทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ลดัดา ศุขปรีดี (2548, หนา้ 27 - 36) ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์
มลัติมีเดีย เร่ือง แสงและสี จุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียเร่ืองแสงและสี  



ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน 
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนิสิตระดบัปริญญาตรี วชิาเอกเทคโนโลยทีางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับูรพา จ านวน 32 คน สถิติท่ีใช ้คือ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ  
และค่าที ผลการวจิยัพบวา่ ไดบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียเร่ืองแสงและสี ประกอบดว้ยเน้ือหา  
4 หน่วย คือ ลกัษณะและธรรมชาติของแสงและสี แม่สีเชิงบวกและแม่สีเชิงลบ การมองเห็นแสง
และสีของมนุษยแ์ละแสงกบัการถ่ายภาพสี เสนอเน้ือหาดว้ยขอ้ความ ภาพถ่าย ภาพน่ิงกราฟิก 
ภาพเคล่ือนไหวกราฟิก วีดิทศัน์และเสียง บทเรียนมีแบบฝึกหดัแทรกระหวา่งการน าเสนอเป็นช่วง ๆ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมีประสิทธิภาพ 84.06/86.14 เป็นไปตามเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
 พระมหาสมคิด อุททะวนั (2549, หนา้ 85 - 86) ไดพ้ฒันา บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ืองศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
มีจุดประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา 
วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ประชากรเป็นนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนการัญศึกษา จงัหวดันนทบุรี จ  านวน 180 คน เคร่ืองมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองศาสนพิธี แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั
เรียนพระพุทธศาสนา เร่ืองศาสนพิธี แบบสอบถามความเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน วชิาพระพุทธศาสนา ผลการวจิยัพบวา่ 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนเร่ืองศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
มีค่า 82/83 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาพระพุทธศาสนา  
เร่ืองศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียนหลงัจากเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยูใ่นระดบัดีมาก 
 พรพจน์ พุฒวนัเพญ็ (2552, หนา้ 51 - 56) ท าการวจิยัเร่ือง ผลการใชบ้ทเรียน
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย เร่ือง อิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองตน้ จุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพ 
บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย เร่ือง อิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองตน้ ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 
90/90 กลุ่มตวัอยา่ง คือ ผูท่ี้สนใจเขา้รับการฝึกอบรมกบัสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย ี(สสวท.) เป็นผูไ้ม่มีความรู้เร่ืองอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองตน้ จ านวน 48 คน เคร่ืองมือ 



ในการวจิยัประกอบดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย เร่ืองอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองตน้ แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบประเมินคุณภาพบทเรียน สรุปผลการวิจยั คุณภาพบทเรียน
คอมพิวเตอร์มลัติมีเดียทั้งดา้นเน้ือหาและดา้นส่ือเทคโนโลยกีารศึกษาอยูใ่นระดบัดี และบทเรียน 
มีประสิทธิภาพ 92.50/95.56 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 
 กุลธิดา ธรรมวภิชัน์ เสกสรร แยม้พินิจ และนริศรา ทุ่มขนอน (2553, หนา้ 158 - 165)  
ไดท้  าวจิยับทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย วชิาวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มส าหรับนกัเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ เพื่อสร้างและหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียวิชา
วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มส าหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ศึกษาผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียท่ีสร้างข้ึนและประเมินความพึงพอใจ 
ของผูเ้รียนท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพ วทิยาลยัอาชีวศึกษาสุราษฎร์ธานี ท่ีเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 40 คน 
ผลการวจิยัพบวา่ คุณภาพดา้นเน้ือหาและดา้นมลัติมีเดียของบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย 
วชิา วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้มอยูใ่นเกณฑดี์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน 
ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย
ดงักล่าว โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดมีค่าเฉล่ีย 4.51  
 สมหมาย มณีโชติ (2554, หนา้ 221 - 237) วจิยัการพฒันาบทเรียนมลัติมีเดีย  
เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์กราฟิก ส าหรับนกัเรียนระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 
มหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐม มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาบทเรียนมลัติมีเดีย เร่ืองความรู้เบ้ืองตน้
เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์กราฟิก ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 
มหาวทิยาลยัราชภฏันครปฐม ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัศึกษาท่ีเรียนโดยใชบ้ทเรียนมลัติมีเดียท่ีพฒันาข้ึน  
3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียนโดยใชบ้ทเรียนมลัติมีเดีย เร่ืองความรู้เบ้ืองตน้
เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์กราฟิก โดยกลุ่มตวัอยา่ง คือนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 จ านวน 30 คน 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) ประสิทธิภาพบทเรียนมลัติมีเดีย เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์
กราฟิกส าหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 เท่ากบั 80.92/83.11 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนดท่ี 80/80 2. 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาหลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนมลัติมีเดีย เร่ือง ความรู้เบ้ืองตน้
เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์กราฟิก ส าหรับนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 3) ความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีมีต่อการเรียนดว้ยบทเรียนมลัติมีเดีย เร่ือง ความรู้
เบ้ืองตน้เก่ียวกบัคอมพิวเตอร์กราฟิก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.07 อยูใ่นระดบัมาก 



 ลินิน แสนปล้ืม (2554, หนา้ 116 - 123) ไดศึ้กษา ผลการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์
มลัติมีเดียต่างกนั 2 รูปแบบบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จุดมุ่งหมาย
เพื่อพฒันาและศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียประเภทแบบฝึกบนเครือข่าย
อินเทอร์เน็ตและบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียประเภทเกมบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เร่ือง การบวก 
การลบ การคูณ การหารเศษส่วนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเกิดจากการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์
มลัติมีเดียบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีมีรูปแบบต่างกนั และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตต่อรูปแบบท่ีศึกษาของนกัเรียน  
กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสุรินทร์  
จงัหวดัสุรินทร์ จ านวน 100 คน ผลการวจิยัพบวา่ 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียประเภทแบบ
ฝึกบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีประสิทธิภาพ 90.60/97.10 2) บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียประเภท
เกมบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีประสิทธิภาพ 92.70/97.40 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเกิดจาก 
การเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตท่ีมีรูปแบบต่างกนั มีค่าเฉล่ีย
แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ เม่ือพิจารณารายดา้นพบวา่ ทุกดา้นมีค่าเฉล่ียแตกต่างกนั
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติดว้ย 4) ความพึงพอใจในการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียบน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ประเภทแบบฝึกบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  
ส่วนประเภทเกมบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ก็อยูใ่นระดบัมากเช่นกนั  
 วไิล เกรัมย,์ พรพิมล พงศสุ์วรรณ, สมหมาย ปะติตงัโข และสมศกัด์ิ จีวฒันา (2554, หนา้ 
844 - 849) การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 3 การวจิยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ  
3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ดาราศาสตร์และ
อวกาศ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 
โรงเรียนหว้ยราชพิทยาคม อ าเภอห้วยราช จงัหวดับุรีรัมย ์จ านวน 31 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั
ไดแ้ก่  1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 2) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 3) แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของ
นกัเรียน ผลการวจิยัพบวา่ 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์ 
2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียน คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีผลสัมฤทธ์ิทางการหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 



มีความพึงพอใจในระดบัมาก 
 พิกุล ปักษส์ังคะเนย,์ เนตรชนก จนัทร์สวา่ง, สุรทิน นาราภิรมย ์(2554, หนา้ 29 - 37)  
ไดศึ้กษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ชีวิตพืชและสัตว ์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เร่ือง ชีวติพืชและสัตว ์กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2) หาดชันีประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร่ือง ชีวติพืชและสัตว ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึน กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นหนองคูไชยหนองขาม อ าเภอวาปีปทุม ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 13 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ชีวติพืชและสัตว ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ 
การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึน ผลการวจิยัพบวา่ 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
เร่ือง ชีวติพืชและสัตว ์กลุ่ม มีประสิทธิภาพร้อยละ 82.12/81.54 และมีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 
0.55 คิดเป็นร้อยละ 55 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มข้ึน  2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์
โดยรวมอยูใ่นระดบัดีมาก 
 Ramazan Basturk (2005, pp.170 - 178) ไดศึ้กษา ประสิทธิภาพการสอนดว้ย
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในวชิาสถิติพื้นฐาน จุดประสงคใ์นการวจิยั เพื่อแสดงแสดงให้เห็นถึงขอ้ดี
ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ท าการวจิยัเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนวชิาสถิติเบ้ืองตน้ท่ีใช ้
CAI ร่วมกบัการเรียนแบบฟังการบรรยาย คะแนนกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีไดเ้รียนโดยใช ้CAI มีคะแนนกลางภาคเรียนและปลายภาคเรียนเฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนท่ีฟังการ
บรรยายในชั้นเรียนเพียงอยา่งเดียว ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่นกัเรียนเขา้ใจสาระส าคญัของบทเรียนและ
ไดฝึ้กท าแบบฝึกหดัทั้งจากในชั้นเรียนแบบบรรยายและจาก CAI นอกจากน้ีเม่ือเปล่ียนบทเรียนมา
เป็นสถิติเชิงอนุมานจะเห็นความแตกต่างของผลการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการฟัง
บรรยายเพียงอยา่งเดียวกบักลุ่มท่ีฟังการบรรยายร่วมกบัการเรียนกบั CAI มากข้ึน ขอ้เสนอแนะ 
จากผูร่้วมวิจยั เพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนวิชาสถิติเบ้ืองตน้ควรมีการน า CAI  
มาใชร่้วมกบัการเรียนแบบการบรรยาย 



 จากงานวจิยัต่าง ๆ ขา้งตน้ อาจกล่าวไดว้า่ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบับทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนมกัมีจุดประสงคเ์พื่อมุ่งพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์
ท่ีก าหนดไว ้และมุ่งศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ช่วยสอน ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัคุณธรรมจริยธรรม 
 มารศรี  กลางประพนัธ์ (2548, หนา้ 112 - 131) ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาคุณธรรมดา้น
ความอดทน (ขนัติ) ของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี จุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาและศึกษาผลของการใช้
การฝึกประสบการณ์ตามแนวพุทธวธีิร่วมกบัแนวคิดทางตะวนัตกและการฝึกประสบการณ์ 
ดว้ยการสอนแบบบรรยายท่ีมีต่อคะแนนเฉล่ียคุณธรรมดา้นความอดทน (ขนัติ) ของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีชั้นปีท่ี 1 ท่ีมีระดบัความวิตกกงัวลต ่าและสูง
ทั้งส้ิน 38 คน การทดสอบความอดทนทางกายดว้ยการออกก าลงักายแบบลุก - นัง่ (Sit - up) แบบวดั
สติ และแบบวดัสมาธิ วธีิด าเนินการทดลองแบ่งเป็น 3 ระยะ ผลการวจิยั  1) ไม่พบความแตกต่าง
อยา่งมีนยัส าคญัของปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรวธีิการฝึกประสบการณ์ (กลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม) คือ ผลของวธีิการฝึกประสบการณ์ท่ีมีต่อคะแนนเฉล่ียคุณธรรมดา้นความอดทนทางใจ
และกายไม่มีความแตกต่างไปตามระดบัของความวิตกกงัวลและคร้ังของการวดั  2)นกัศึกษากลุ่ม
ทดลองท่ีไดรั้บการฝึกประสบการณ์ตามแนวพุทธวธีิร่วมกบัแนวคิดทางตะวนัตกมีคะแนนเฉล่ีย
คุณธรรมดา้นความอดทนทางกายสูงกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการฝึกประสบการณ์ 
ดว้ยการสอนแบบบรรยาย (ระยะหลงัการทดลอง) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3)นกัศึกษา
กลุ่มท่ีมีความวติกกงัวลต ่ามีคะแนนเฉล่ียคุณธรรมดา้นความอดทนทางใจและกายสูงกวา่นกัศึกษา
กลุ่มท่ีมีความวติกกงัวลสูงอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  4) นกัศึกษากลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมมีคะแนนเฉล่ียคุณธรรมดา้นความอดทนทางใจและกายในระยะหลงัการทดลองสูงกวา่
ระยะก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 รณชยั บุญลือ  (2548, หนา้ 98 - 101) ท าการวิจยั เร่ือง การพฒันาพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
ดา้นความรับผดิชอบโดยใชกิ้จกรรมท่ีมีการประเมินผลตามสภาพจริงกบักิจกรรมท่ีมีการ
ประเมินผลปรกติ จุดประสงคเ์พื่อพฒันาเชิงจริยธรรมดา้นความรับผิดชอบโดยใชกิ้จกรรม 
ท่ีมีการประเมินผลตามสภาพจริง และเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดา้นความรับผดิชอบ
ระหวา่งการใชกิ้จกรรมท่ีมีการประเมินผลตามสภาพจริงกบักิจกรรมท่ีมีการประเมินผลปรกติ 



ผลการวจิยัพบวา่ คะแนนพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดา้นความรับผดิชอบ และคะแนนเหตุผลเชิง
จริยธรรม ดา้นความรับผิดชอบต่อการยอมรับผลการกระท าของตนเอง ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง
และกลุ่ม ควบคุม ก่อนและหลงัทดลอง ทั้งโดยรวมและรายดา้นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ี ระดบั .05 คะแนนพฤติกรรมเชิงจริยธรรมดา้นความรับผดิชอบ และคะแนนเหตุผล 
เชิงจริยธรรม  ดา้นความรับผิดชอบต่อการยอมรับผลการกระท าของตนเอง ก่อนและหลงัทดลอง 
ระหวา่งนกัเรียน กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุม ทั้งโดยรวมและรายดา้นมีความแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 
 มารียะ๊ ยสีมนั (2549, หนา้ 129 - 135) ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาเคร่ืองมือวดัคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค ์และการเห็นคุณค่าในความเป็นไทยของนกัเรียนในโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลาม จุดประสงคเ์พื่อพฒันาเคร่ืองมือวดัคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค ์
และการเห็นคุณค่าในความเป็นไทย ของนกัเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม               
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 
754 คน ผูว้จิยัท าการปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือวดัคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ 
และการเห็นคุณค่าในความเป็นไทย ในการใชภ้าษาและปรับพฤติกรรมบ่งช้ีใหช้ดัเจน  
เพื่อเหมาะสมกบักลุ่มตวัอยา่งตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ท าใหไ้ด ้แบบทดสอบฉบบัท่ี 1 
วดัคุณธรรม มีจ านวน 30 ขอ้ มีอ านาจจ าแนกโดยค่าที 4.57 ถึง 8.70 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01  
ทุกขอ้ ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ความเช่ือมัน่ 0.89 และเกณฑ์
ปกติมีคะแนนดิบตั้งแต่ 46 ถึง 90 และมีคะแนนทีปกติตั้งแต่ T20 ถึง T64 แบบทดสอบฉบบัท่ี 2  
วดัจริยธรรม มีจ านวน 37 ขอ้ มีอ านาจจ าแนกโดยค่าที 2.50 ถึง 6.54 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01  
และ 0.05 ทุกขอ้ ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง มีนยัส าคญัท่ี 0.01 และ 0.05 ความเช่ือมัน่ เท่ากบั 
0.90 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และเกณฑป์กติมีคะแนนดิบ
ตั้งแต่ 93 ถึง 111 และมีคะแนนทีปกติตั้งแต่ T19 ถึง T67 แบบทดสอบฉบบัท่ี 3 วดัค่านิยม 
ท่ีพึงประสงค ์มีจ านวน 20 ขอ้ มีอ านาจจ าแนก โดยค่าที 4.61 ถึง 8.95 มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 
ทุกขอ้ ความเช่ือมัน่ 0.89 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
และเกณฑป์กติมีคะแนนดิบตั้งแต่ 28 ถึง 60 และมีคะแนนทีปกติตั้งแต่ T22 ถึง T62 แบบทดสอบ
ฉบบัท่ี 4 วดัการเห็นคุณค่าในความเป็นไทย มีจ านวน 15 ขอ้ มีอ านาจจ าแนกโดยค่าที 4.40 ถึง 11.02 
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 ทุกขอ้ ความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.79 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง  
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และเกณฑป์กติมีคะแนนดิบตั้งแต่ 27 ถึง 45 และคะแนนทีปกติ
ตั้งแต่ T23 ถึง T63 
 



 รุ่งรัตน์ สนธิขนัธ์ (2551, หนา้ 94 - 97) ไดศึ้กษา คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม 
ท่ีพึงประสงคต์ามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 ในโรงเรียนกลุ่มสนามชยั 
สังกดักรุงเทพมหานคร ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ต่างกนั การศึกษาน้ีมีจุดมุ่งหมาย 
เพื่อเปรียบเทียบคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนท่ีมีความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์และระดบัชั้นต่างกนั โดยกลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 
ของโรงเรียนในกลุ่มสนามชยั สังกดักรุงเทพมหานคร ใชก้ารสุ่มแบบหลายขั้นตอน จ านวน 826 คน 
เคร่ืองมือในการวจิยัประกอบดว้ย แบบสอบถามวดัคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมอนัพึงประสงค ์
และแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน สถิติท่ีใชคื้อ การวเิคราะห์ 
ความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-way ANOVA) ผลการวจิยัพบวา่  1) นกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์สูง มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงคใ์นระดบัสูง ส่วนนกัเรียน 
ท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระดบัปานกลางและต ่า คุณธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงคอ์ยู่
ในระดบัปานกลาง 2) คุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนท่ีมีความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์ต่างกนัมีค่าต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และคุณธรรมจริยธรรมและ
ค่านิยมท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนระดบัชั้นต่างกนั มีค่าต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั 3) ปฏิสัมพนัธ์
ของความสามารถในการคิดวิเคราะห์กบัระดบัชั้นมีผลต่อคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม 
ท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05    
 ดลใจ ถาวรวงศ ์ตนัเจริญ และจนัทร์ชลี มาพุทธ (2552, หนา้ 21 - 32) ไดศึ้กษา
กระบวนการขดัเกลาคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชนตน้แบบ จงัหวดัฉะเชิงเทรา การศึกษาคร้ังน้ีมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษากระบวนการขดัเกลาทางสังคมท่ีมีผลต่อคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชน
ตน้แบบ โดยใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลดว้ยการวิเคราะห์เอกสาร การสัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกและการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม ผูใ้หข้อ้มูล คือ เยาวชนท่ีไดรั้บรางวลั
พระราชทานของจงัหวดัฉะเชิงเทรา ในปีการศึกษา 2548 - 2550 จ านวนทั้งส้ิน 7 คน และบุคคลท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเยาวชนจ านวน 70 คน ผลการวจิยัพบวา่ วธีิการและบทบาทท่ีส าคญั ของกระบวนการ
ขดัเกลาทางสังคม คือ  1) สถาบนัครอบครัว สถาบนัการศึกษา สถาบนัศาสนาและสภาพแวดลอ้ม 
มีลกัษณะร่วมของกระบวนการขดัเกลาทางสังคม คือ การมีปฏิสัมพนัธ์เชิงบวกอยา่งมีเหตุผล  
2) สถาบนัครอบครัวมีบทบาทส าคญัท่ีสุดในกระบวนการขดัเกลาทางสังคม ทั้งทาง-ตรงและ
ทางออ้ม  3) เยาวชนตน้แบบตอ้งมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง รวมถึงการเห็นคุณค่าของความดีงามและ
การมีบุคคลเป็นหลกัยดึทางจิตใจ 4) สถาบนัครอบครัว สถาบนัการศึกษา สถาบนัศาสนาและ
สภาพแวดลอ้ม ส่งผลต่อการพฒันาคุณธรรม 8 ประการ โดยเรียงล าดบัจากมากไปนอ้ย 3 ล าดบัแรก 
ไดแ้ก่ ความขยนั  ความประหยดัและความมีน ้าใจ 



 จุรีพร  กาญจนการุณ (2552, หนา้ 98 - 108) ไดว้จิยัเร่ือง คุณธรรม จริยธรรมและการใช้
เหตุผลเชิงจริยธรรมของนกัศึกษา มหาวทิยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้ธนบุรี มีวตัถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษา มจธ.เก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรม และสังคมอยูเ่ยน็เป็นสุข
ร่วมกนั กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัศึกษา มจธ.จ านวน 383 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นงานวจิยัคือแบบสอบถาม
อยา่งมีโครงสร้าง 2 ชุด ผลการวจิยั คือ นกัศึกษา มจธ. มีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม อยูใ่นระดบั
เหนือกฎเกณฑส์ังคม (= 4.56) และมีการรับรู้เก่ียวกบัสังคมอยูเ่ยน็เป็นสุขอยูใ่นระดบัค่อนขา้งสูง  
( = 3.74) ตวัแปรการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม และการรับรู้เก่ียวกบัสังคมอยูเ่ยน็เป็นสุข  
มีความสัมพนัธ์กนัในทางบวกอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ.001 โดย r = .756 นัน่คือ นกัศึกษา 
ท่ีมีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมสูง จะมีการรับรู้เก่ียวกบัสังคมอยูเ่ยน็เป็นสุขสูงดว้ย ผลการวจิยัเชิง
คุณภาพ พบวา่ นกัศึกษา มจธ.มีการใหค้วามหมายของคุณธรรม จริยธรรมทั้งส่วนท่ีเป็นนามธรรม  
และส่วนท่ีเป็นรูปธรรม ในแง่ประโยชน์ของคุณธรรมจริยธรรมนั้น กลุ่มนกัศึกษาเห็นวา่มี
ประโยชน์เกิดข้ึนไดท้ั้งส่วนตน และส่วนรวม ส่วนวธีิการสร้างใหเ้กิดสังคมคุณธรรมจริยธรรมนั้น 
นกัศึกษาเห็นวา่มีทั้งวธีิปฏิบติัตนดว้ยการแบ่งปัน และวธีิน าหลกัคุณธรรมจริยธรรมมาใช้ 
เป็นพื้นฐานในการจดักิจกรรมโครงงานทางสังคม 
 วรัิตน์  กะสันต ์(2553, หนา้ 96 - 101) ไดศึ้กษาผลการน าคติธรรมค ากลอนทาง
พระพุทธศาสนาไปปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่นกัเรียนโรงเรียนบา้นหญา้ขาว วตัถุประสงค ์ 
1) เพื่อศึกษาหลกัคติธรรมค ากลอนทางพระพุทธศาสนา 2) เพื่อศึกษาวธีิการน าหลกัคติธรรมค า
กลอนทางพระพุทธศาสนาไปปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมใหแ้ก่นกัเรียนโรงเรียนบา้นหญา้ขาว  
และ 3) ศึกษาผลการน าหลกัคติธรรมคากลอนทางพระพุทธศาสนาไปปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่
นกัเรียนโรงเรียนบา้นหญา้ขาว ผลจากการศึกษาพบวา่ หลกัคติธรรมค ากลอนทางพระพุทธศาสนา 
มีผูแ้ต่งจ านวนหลายท่านในแต่ละยคุไดแ้ต่งข้ึน โดยยดึหลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
เป็นแนวทาง เพื่อเป็นคติเตือนใจผูอ่้านไดน้ าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ท าใหป้ระพฤติดีปฏิบติัชอบ
ประกอบไปดว้ยคุณงามความดีมีศีลธรรม ตามหลกัธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงผูว้จิยัได้
น ามาศึกษาในงานวจิยัน้ี เช่น คุณธรรมจริยธรรมดา้นการศึกษา ความมีระเบียบวนิยั ความกตญัญู
กตเวที ความซ่ือสัตย ์และความประหยดัอดออมเป็นตน้ ซ่ึงไดแ้บ่งเป็นหมวดหมู่ออกเป็น 13 หมวด 
ผลการน าหลกัคติธรรมค ากลอนทางพระพุทธศาสนา ไปปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาแก่นกัเรียนโรงเรียนบา้นหญา้ขาว พบวา่ นกัเรียนไดเ้รียนรู้คติธรรมค ากลอน  
ไดน้ าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั ท าใหมี้พฤติกรรมดีและการกระท าดีข้ึน นกัเรียน ผูป้กครอง 
และครูตลอดจนผูน้ าชุมชนมีความพอใจมีความสุข  



 พระบุญทนั จารุวณโณฺ (กณาลกัษณ์) (2553, หนา้ 102 - 114) ไดศึ้กษา พฤติกรรมเชิง
จริยธรรมกบัความมีวนิยัของนกัเรียนมธัยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวทิยานุสรณเทศบาล ต.นิคม        
ล าโดนอ้ย จ.อุบลราชธานี จุดประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกบัความมีวินยัของ
นกัเรียนมธัยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวทิยานุสรณ์ 2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกบั 
ความมีวนิยัของนกัเรียนโรงเรียนสิรินธรวทิยานุสรณ์ท่ีมีเพศ อาย ุระดบัการศึกษา เกรดเฉล่ีย และ
อาชีพผูป้กครอง  3)  เพื่อศึกษาขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกบัความมีวนิยัของ
นกัเรียน กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1 - 6 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 217 คน 
ผลการวจิยัพบวา่ 1) การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกบัความมีวนิยัของนกัเรียนมธัยมศึกษา
โรงเรียนสิรินธรวทิยานุสรณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบ  วา่ 
ดา้นการละเวน้ อบายมุข ดา้นความมีสัมมาคารวะ อยูใ่นระดบัมาก ส่วนดา้นความมีวินยัในตนเอง
และดา้นความเมตตากรุณา อยูใ่นระดบัปานกลาง 2)  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกบั
ความมีวนิยัของนกัเรียน ท่ีมีเพศ อาย ุระดบัการศึกษา เกรดเฉล่ีย และอาชีพผูป้กครองต่างกนั  
มีพฤติกรรมเชิงจริยธรรมความมีวนิยัของนกัเรียน โดยรวมทั้ง 4 ดา้น ไม่แตกต่างกนั แต่ดา้นอายุ
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
กบัความมีวนิยัของนกัเรียน ไดแ้ก่ นกัเรียนควรสุภาพเรียบร้อย ไม่น าอาหารมารับประทานใน
ขณะท่ีครูสอน เวลาผูใ้หญ่เดินผา่นโนม้ตวัลงท าความเคารพ มีความเอน็ดูสัตว ์ไม่ท าร้ายสัตว ์ 
และไม่เสพส่ิงเสพติดของมึนเมา 
 Mojca Duh, Jernej Belak (2009,  p. 35 - 56) ไดศึ้กษา ถึงอิทธิพลของครอบครัวท่ีมีผล
กบัพฤติกรรมทางดา้นจริยธรรมของระบบบริษทัแบบครอบครัว นิยามของบริษทัแบบครอบครัว
นั้นคือเป็นระบบบริษทัแบบพิเศษเน่ืองจากครอบครัวจะเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินธุรกิจ  
งานวจิยัน้ีแสดงถึงการขยายความรู้ในเร่ืองของอิทธิพลของครอบครัวท่ีมีผลกบัจริยธรรม 
ในการด าเนินธุรกิจ. กรณีศึกษานั้นจะเก่ียวกบัการส ารวจวา่อิทธิพลของครอบครัวนั้นจะส่งผลกบั
องคป์ระกอบของจริยธรรมในการด าเนินธุรกิจอยา่งไร การออกแบบสอบถามในเบ้ืองตน้นั้น 
จะด าเนินการส ารวจดว้ยการสัมภาษณ์ตวัต่อตวักบัผูจ้ดัการบริษทั จ านวน 28 คน ซ่ึงส่วนใหญ่นั้น
จะเป็นเจา้ของบริษทัท่ีงานวจิยัน้ีศึกษาอยู ่
 จากงานวจิยัต่าง ๆ ขา้งตน้ อาจกล่าวไดว้า่ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณธรรมจริยธรรม  
มกัมุ่งหมายเพื่อศึกษาพฤติกรรม หรือศึกษาคุณธรรมจริยธรรมเป็นรายดา้น เช่น ดา้นความมีระเบียบ
วนิยั ดา้นความรับผดิชอบ ดา้นความอดทน ผลการวิจยัพบวา่ ระดบัคุณธรรมจริยธรรมของเยาวชน
แปรผนัตามปัจจยัต่าง ๆ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ 



ผูป้กครอง ความวติกกงัวล เป็นตน้ สถาบนัครอบครัวมีบทบาทส าคญัท่ีสุดในการส่งเสริมให้
เยาวชนมีคุณธรรมจริยธรรม สถาบนัการศึกษามีส่วนส าคญัในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
ใหแ้ก่เยาวชนเช่นกนั จึงควรมีการปลูกฝัง สอดแทรกการสอนเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมใหเ้ยาวชน  
เพื่อเยาวชนจะสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้ 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้องกบัการคดิวเิคราะห์ 
 บุญเชิด ชุมพล (2547, หนา้ 63 - 67) ไดศึ้กษา ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ในช่วงชั้นท่ี 3 ของโรงเรียนอ านวยวทิย ์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนโดยแยกตามเพศ และระดบัชั้น กลุ่มตวัอยา่ง 
คือนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2547 จ านวน 394 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้
คือ แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ท่ีสร้างข้ึนตามทฤษฎีของวดัสันและเกลเซอร์ 
ผลการศึกษาพบวา่ 1. นกัเรียนชายและหญิง มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกนั 
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 2. นกัเรียนท่ีอยูใ่นระดบัชั้นต่างกนั มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3. ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งเพศ กบัระดบัชั้นมีผลต่อ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ประภาพรรณ  อินทร์เพญ็ (2547, หนา้ 57 - 62) ไดศึ้กษา ผลการสอนแบบอริยสัจโดยใช้
เทคนิคคู่คิดคู่สร้าง ในวชิาสังคมศึกษา ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบอริยสัจโดยใชเ้ทคนิคคู่คิดคู่สร้าง 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดเคราะห์ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บ
การสอนแบบอริยสัจโดยใชเ้ทคนิคคู่คิดคู่สร้าง กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนพนาสวรรค ์ปีการศึกษา 2546 จ านวน 38 คน เคร่ืองมือในการทดลอง ไดแ้ก่ 1) แผนการ
สอนแบบอริยสัจโดยใชเ้ทคนิคคู่สร้างคู่คิด 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
3) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบอริยสัจโดยใชเ้ทคนิคคู่คิดคู่สร้าง ในวชิาสังคมศึกษา มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการสอนแบบอริยสัจโดยใชเ้ทคนิคคู่คิดคู่สร้าง ในวชิาสังคมศึกษา  
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 พิชญา  ค  าปัน (2548, หนา้ 87 - 93) ไดศึ้กษา ผลการจดัการเรียนการสอนโดยใหผู้เ้รียน
สร้างความรู้ดว้ยตนเองท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิด



วเิคราะห์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จุดมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนโดยใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบันกัเรียน 
ท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนโดยใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองกบันกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การสอนตามปกติ 3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนโดยใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง กลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ปีการศึกษา 2546 จ านวน 90 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 45 คน และกลุ่มควบคุม 45 คน  
เวลาทดลองจ านวน 16 ชัว่โมง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการสอนโดยให้ผูเ้รียนสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองจ านวน 4 แผน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนยั 4 
ตวัเลือก และแบบทดสอบวดัความสามารถวดัการคิดวเิคราะห์เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 1)นกัเรียน
ท่ีไดรั้บการสอนโดยใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาสูง
กวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2)นกัเรียนท่ีไดรั้บการ
สอนโดยใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเองมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3)นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใหผู้เ้รียน
สร้างความรู้ดว้ยตนเองมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สายณั ฉิมกรด (2549, หนา้ 66 - 71) ไดศึ้กษา ผลการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือ
แบบกลุ่มร่วมมือท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษาและความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จุดประสงคเ์พื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคม
ศึกษาและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบ
ร่วมมือแบบกลุ่มร่วมมือกบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัศรีวชิยั ปีการศึกษา 2548 จ านวน 57 คน เคร่ืองมือวจิยั ไดแ้ก่  
1) แผนการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มร่วมมือ จ านวน 3 แผน 2) แผนการสอน
ตามปกติจ านวน 5 แผน 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก  
4) แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ผลการวิจยัพบวา่  
1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มร่วมมือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การสอนโดยใชก้ารเรียนแบบร่วมมือแบบกลุ่มร่วมมือ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 



 ดลยา  แตงสมบูรณ์ (2551, หนา้ 101 - 105) ไดศึ้กษา ผลการพฒันาการคิดวิเคราะห์โดย
ใชกิ้จกรรมการแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จุดประสงคเ์พื่อศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการแสวงหาและคน้พบ
ความรู้ดว้ยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง โดยศึกษาผลการจดักิจกรรมการแสวงหาและ
คน้พบความรู้ดว้ยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริงท่ีมีต่อการคิดวเิคราะห์ในแต่ละดา้น 

และเปรียบเทียบการคิดวเิคราะห์ระหวา่งก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการแสวงหาและคน้พบ
ความรู้ดว้ยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนวดัหนองจอก (ภกัดีนรเศรษฐ)  
จ านวน 33 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ แผนกิจกรรมการแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ย
ตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง จ านวน 10 แผน และแบบทดสอบวดัการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนใน 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการจ าแนก ดา้นการจดัหมวดหมู่ ดา้นการสรุปอา้งอิง ดา้นการ
ประยกุตใ์ช ้และดา้นการคาดการณ์/พยากรณ์ ท่ีมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .778 ผลการวจิยัพบวา่  
1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการแสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเองประกอบการประเมิน
ตามสภาพจริง มีคะแนนการคิดวเิคราะห์เฉล่ียในแต่ละดา้นสูงข้ึน 2) หลงัการใชกิ้จกรรมการ
แสวงหาและคน้พบความรู้ดว้ยตนเองประกอบการประเมินตามสภาพจริง พบวา่นกัเรียนมีการคิด
วเิคราะห์รายดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการจ าแนก ดา้นการจดัหมวดหมู่ ดา้นการสรุปอา้งอิง  
ดา้นการประยกุตใ์ช ้ดา้นการคาดการณ์/ พยากรณ์ และรวมทุกดา้น สูงกวา่ก่อนใชกิ้จกรรม  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 องัคณา  เบ็ญโส๊ะ (2551, หนา้ 53 - 58) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการสอนพฒันาทกัษะการ
อ่านคิดวิเคราะห์ จากหนงัสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อสร้างชุดการสอนพฒันา
ทกัษะการอ่านคิดวิเคราะห์จากหนงัสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ตามเกณฑม์าตรฐาน 
80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนใชก้บัหลงัใชชุ้ดการสอน กลุ่มตวัอยา่ง
คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฎัสงขลา 
จ านวน 30 คน โดยมีชุดการสอนจ านวน 12 ชุด แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 1 ชุด เป็นเคร่ืองมือใน
การวจิยั ผลการศึกษาพบวา่ ไดชุ้ดการสอนพฒันาทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์จากหนงัสือเรียนภาษา
พาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 12 ชุด ชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 84.05/89.23 มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัใชชุ้ดการสอนสูงกวา่ก่อนใชชุ้ดการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 



 สุจิตรา วภกัด์ิเพชร (2555, หนา้ 1 - 14) ไดศึ้กษา การเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เพื่อพฒันารูปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ  
4 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ ระบบในร่างกายของมนุษยแ์ละสัตว ์ 
ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 และเกณฑข์องดชันีประสิทธิผล (E.I.) 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4  
3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปั้ญหาระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิด
แบบอริยสัจ 4 4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ  
4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 5) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์ต่างกนั  หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบ 
การสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
โรงเรียนบะฮีวทิยาคม จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้  
โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4  จ  านวน 13 แผน แบบวดั
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหา และ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ระบบใน
ร่างกายของมนุษยแ์ละสัตว ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบ
การสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ (E1/E2)  
เท่ากบั 87.58/83.00 และดชันีประสิทธิผลทางการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 
ระบบในร่างกายของมนุษยแ์ละสัตว ์โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบ
อริยสัจ 4 มีค่าเท่ากบัร้อยละ 66.68  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT 
ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบ



การสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์ต่างกนั หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบ
การสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 มีผลท าใหค้วามสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์แตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเม่ือเปรียบเทียบเป็นรายคู่ พบวา่ดา้นความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์
ต่างกนั หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์สูง 
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์ปาน
กลางและต ่าดา้นความสามารถในการคิดแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีคุณลกัษณะ
บุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์ต่างกนั หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบ   การสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิด
แบบอริยสัจ 4 มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะ
บุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์สูง มีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาสูงกวา่นกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะ
บุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์ปานกลางและต ่า ส่วนนกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์
ปานกลางและต ่า มีความสามารถทางการคิดแกปั้ญหาไม่แตกต่างกนั ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 2 ท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์
ต่างกนั หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 มีความแตกต่าง
กนัอยา่งมีนยั  ส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์สูง  
มีค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะบุคลิกภาพนกัวทิยาศาสตร์ 
ปานกลางและต ่า 
 ปรีดาวรรณ  อ่อนนางใย (2555, หนา้ 89 - 95) ไดว้จิยัเร่ือง การสร้างแบบทดสอบวดั
ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ส าหรับนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส านกัการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดวิเคราะห์ตาม
แนวคิดของมาร์ซาโน 5 ดา้น คือ ดา้นการจบัคู่ (Matching) ดา้นการจดัหมวดหมู่ (Classification) 
ดา้นการวิเคราะห์ขอ้ผดิพลาด (Error analysis) ดา้นการสรุปเป็นหลกัเกณฑท์ัว่ไป (Generalizing) 
และดา้นการสรุปเป็นหลกัเกณฑเ์ฉพาะ (Speacifying) กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ส านกัการศึกษา กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2554 จ านวน 1,255 คน ผลการวจิยัพบวา่ 
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดวเิคราะห์ท่ีสร้างข้ึนมีค่าความยากอยูร่ะหวา่ง 0.23 - 0.80  
ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.21 - 0.53 ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.90 และค่าความเท่ียงตรงเชิง
โครงสร้างของแบบทดสอบ ค่าน ้าหนกัองคป์ระกอบยอ่ยในแต่ละดา้นเป็นบวก ตั้งแต่ 0.80 - 0.87 



ดา้นการจบัคู่มีน ้าหนกัองคป์ระกอบมากท่ีสุดเท่ากบั 0.87 ค่าไค-สแควร์มีค่า 3.71  แบบทดสอบวดั
ความสามารถทางการคิดวิเคราะห์โมเดลมีความสอดคลอ้งกลมกลืนกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์
 Husband, Gregg N. (2006, P.29 - 34) ไดศึ้กษา วเิคราะห์ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
ดว้ยแบบทดสอบ California critical thinking skill โดยเทคโนโลยสีารสนเทศคอมพิวเตอร์  
วทิยาลยัและมหาวทิยาลยัหลายแห่งก าลงัเปล่ียนแปลงมาตรฐานการศึกษาโดยการใหบ้ณัฑิตหรือผู ้
ท่ีส าเร็จการศึกษามีทกัษะท่ีจ าเป็นในการแข่งขนัและมีประโยชน์ในเวลาไปประกอบอาชีพ  
โดยใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสไดคิ้ดมากข้ึน ไดเ้รียนรู้การวางแผนแลว้ลงมือปฏิบติัและยกระดบัทกัษะ
การคิดใหสู้งข้ึน โดยการคิดในระดบัสูงน้ี มกัเรียกวา่ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ รวมถึง การคิดวนิิจฉยั 
การคิดวเิคราะห์และการคิดสังเคราะห์ สถาบนัการศึกษาหลายแห่งพยายามปรับปรุงการคิด 
อยา่งมีวจิารณญาณและมุ่งวดัประสิทธิผลของการปรับปรุงน้ี โดยพยายามศึกษาปัจจยั 
ท่ีจ  าเป็นส าหรับทกัษะการคิดแบบน้ี โดยการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน น าผลการทดสอบไป
วเิคราะห์หาประสิทธิผลของการสอนเพื่อยกระดบัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ มีแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารญาณอยูม่ากมายเช่น แบบทดสอบ Watson-Glaser Critical 
Thinking (WGCTA) แบบทดสอบ Thurstone Test of Mental Alertness แบบทดสอบ Cornell 
Critical Thinking และ แบบทดสอบ California Critical Thinking Skill (CCTST) จุดประสงคข์อง
การวจิยัน้ีคือ เพื่อใช ้CCTST เป็นเคร่ืองมือบนเทคโนโลยีสารสนเทศคอมพิวเตอร์ (CIT) วทิยาลยั
เทคโนโลยนีอร์ธเซนทรัล (NTC) ไดว้ดัประสิทธิผลระเบียบวธีิการสอนคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
CCTST ถูกบริหารจดัการโดย NTC มาตั้งแต่เดือนสิงหาคมปี 2000  ขอ้มูลจากการศึกษาน ามา
วเิคราะห์ทางสถิติ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 

 จากงานวจิยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ขา้งตน้ อาจกล่าวไดว้า่ ตวัแปรตน้ต่าง ๆ 
อาทิเช่น เพศ ระดบัการศึกษา มีผลต่อระดบัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยกิจกรรม รูปแบบ
การสอน หรือส่ือการสอนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ท าใหค้วามสามารถในการคิดวิเคราะห์จะสูงข้ึนกวา่ 
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
 

 

 

 

 

 



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินตามล าดบัดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3. การสร้างและหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 4. วธีิการด าเนินการวิจยั 
 5. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ นกัเรียนระดบัประถม
ศึกษาปีท่ี  6  ปีการศึกษา  2557  โรงเรียนอนุบาลเมืองใหม่ชลบุรี  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั
ชลบุรี  มี  5  หอ้ง  จ  านวน 183 คนกลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี  6  ปีการศึกษา  
2557  โรงเรียนอนุบาลเมืองใหม่ชลบุรี สังกดัองคก์ารบริหารส่วนจงัหวดัชลบุรี  จ  านวน 
1  หอ้งเรียน 35 คน ไดม้าโดยใชก้ารสุ่มแบบกลุ่มแบบขั้นตอนเดียว (Single - stage cluster 
sampling) 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ   
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง มงคลชีวิต 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจในการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวิต   
 5. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 

 

การสร้างและหาประสิทธิภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 
 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยวางแผนและก าหนดขั้นตอนในการสร้างและพฒันาบทเรียนดงัน้ี 

 



  1.1 ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใหเ้ขา้ใจ
สาระส าคญั โครงสร้างเน้ือหาในการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน  
  1.2 ก าหนดเน้ือหาและรูปแบบของบทเรียนและเกณฑก์ารทดสอบใหส้ัมพนัธ์กบั
จุดประสงค ์เพื่อน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบบทเรียน  
  1.3 ศึกษาคน้ควา้วธีิการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ  
โดยใชโ้ปรแกรมท่ีประกอบดว้ย โปรแกรมสร้างภาพเคล่ือนไหวและเกมใชโ้ปรแกรม Adobe Flash 
โปรแกรมสร้างบทเรียนใชโ้ปรแกรม Adobe Captivate และโปรแกรมกราฟิกใชโ้ปรแกรม Adobe 
Photoshop 
  1.4 เขียนบท รวมถึงรายละเอียดเก่ียวกบัการวดัประเมินผล เพื่อสร้างบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
   1.4.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีจะพฒันาข้ึนเป็นระบบมลัติมีเดีย 
ท่ีมีทั้งภาพน่ิง และภาพเคล่ือนไหว ตวัหนงัสือและเสียงประกอบ 
   1.4.2 เสนอเน้ือหาในลกัษณะเมนูหลกัและเมนูยอ่ย 
   1.4.3 มีปฏิสัมพนัธ์ในลกัษณะยอ้นกลบัไป หรือดูเน้ือหาใหม่ 
   1.4.4 ผูเ้รียนสามารถเลือกไดว้า่จะเรียนเน้ือหาใดก่อน - หลงั 
   1.4.5 ผูเ้รียนสามารถออกจากเน้ือหาท่ีก าลงัศึกษาอยูไ่ดท้นัทีท่ีตอ้งการ 
  1.5 สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยเร่ิมจากการจดัล าดบัเน้ือหา ก าหนด
กรอบเน้ือหา ทีละกรอบ ก าหนดแบบฝึกทา้ยเน้ือหาและก าหนดกรอบแบบฝึกหดัแต่ละบทเรียน  
  1.6 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์  เพื่อพิจารณาตรวจสอบและด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  
  1.7 ผูว้จิยัด าเนินการหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยน าบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
และดา้นโปรแกรม Adobe Flash และ Adobe Captivate ตรวจและปรับปรุงแกไ้ข 
  1.8 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีปรับปรุงแลว้ ไปทดลองเป็นรายบุคคล   
ใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน  3  คน (เก่ง กลาง อ่อน)  
ผูว้จิยัสังเกตพฤติกรรม สัมภาษณ์ และบนัทึกส่วนท่ีตอ้งแกไ้ข คือ ขนาดตวัอกัษรเล็กเกินไป  
ผูว้จิยัปรับขนาดตวัอกัษรใหใ้หญ่ข้ึน และเพิ่มเสียงบรรยายในนิทาน  แลว้จึงน าไปทดลองขั้นต่อไป 



  1.9 น าไปทดลองเป็นกลุ่มยอ่ยกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 9 คน โดยการคดัเลือกนกัเรียนเด็กเก่ง 3 คน ปานกลาง 3 คน และอ่อน 3 คน  ผูว้จิยัสังเกต
พฤติกรรม สัมภาษณ์ และบนัทึกส่วนท่ีตอ้งแกไ้ข คือ เพิ่มปุ่มปิดเสียงบรรยาย เพิ่มเมนูค าช้ีแจง 
ในการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
  1.10 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีไดรั้บการแกไ้ขปรับปรุงแลว้ในขอ้ท่ี 1.9  
ไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน เพื่อหาประสิทธิภาพ E1/E2 ใหไ้ดต้ามเกณฑ ์85/85 
  1.11 เม่ือผา่นประสิทธิภาพของบทเรียนแลว้ จึงน าไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง มงคลชีวิต การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อน
และหลงัเรียน จ านวน 20 ขอ้ โดยด าเนินการสร้างตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
  2.1 ศึกษาหลกัการ และแนวทางการสร้างแบบทดสอบแบบ 4 ตวัเลือก จากหนงัสือ
การสร้างและพฒันาแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ ของพวงรัตน์  ทวรัีตน์ (2530, หนา้ 202 - 207)  
การวดัผลและการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธ์ิ ของเยาวดี วบิูลยศ์รี (2540, หนา้ 210 - 225)  
และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.2 ลงมือสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิใหต้อบสนองต่อวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ  
ไดจ้  านวน 30 ขอ้ 
  2.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน ไปใหค้ณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจสอบ 
เพื่อปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
  2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิไปทดลองกบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
แต่มีสภาพแวดลอ้มคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอยา่ง และเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เม่ือวเิคราะห์
ขอ้สอบเป็นรายขอ้แลว้ ทุกขอ้มีค่าอ านาจจ าแนกเกิน 0.20 (มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.49) และมีค่าความยาก
ง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 (มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.66)  
  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั (KR - 20) ไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด  
(มีค่า เท่ากบั 0.79) แลว้น ามาเป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในการทดลองจริง  
  2.5 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการทดลองแลว้ไปประกอบการวจิยัต่อไป 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผูว้จิยัมีวธีิการสร้างดงัต่อไปน้ี 
  3.1 ศึกษาหลกัเกณฑ ์วธีิการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์
จากหนงัสือ เทคนิคการวดัผล ของชวาล แพรัตกุล (2552, หนา้ 171 - 180)  
  3.2 ลงมือสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ท่ีตอ้งการ  
ไดจ้  านวน 30 ขอ้ 



  3.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน ไปใหค้ณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจสอบ 
เพื่อปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
  3.4 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ไปทดลองกบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่ง แต่มีสภาพแวดลอ้มคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอยา่ง และเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เม่ือวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้แลว้ ทุกขอ้มีค่าอ านาจจ าแนกเกิน 0.20 (มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.70)  
และมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80  (มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.61) ค่าความเช่ือมัน่ 
ของแบบทดสอบทั้งฉบบั (KR - 20) ไดต้ามเกณฑท่ี์ก าหนด (มีค่าเท่ากบั 0.83) แลว้น ามาเป็น
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในการทดลองจริง  
  3.5 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการทดลองแลว้ไปประกอบการวจิยัต่อไป 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจในการใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวิต 
ผูว้จิยัมีวธีิการสร้างดงัต่อไปน้ี 
  4.1 ศึกษาหลกัเกณฑ ์วธีิการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจากหนงัสือระเบียบ
วธีิการวจิยัทางสังคมศาสตร์ ของบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ  (2540, หนา้ 239 - 253) 
  4.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ ใหค้รอบคลุมวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ โดยใช้
หลกัการของลิเคิร์ท เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย 
และนอ้ยท่ีสุด  
  4.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจส่งใหค้ณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจสอบ 
เพื่อปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
  4.4 น าแบบประเมินไปทดลองใชเ้พื่อหาค่าความเช่ือมัน่ ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
  4.5 น าแบบประเมินความพึงพอใจไปประกอบการวจิยัต่อไป 
 5. แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
  5.1 ศึกษาหลกัการในการสร้างแบบประเมินโดยใชห้ลกัของลิเคิร์ท จากเอกสาร ต ารา
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบประเมิน 
  5.2 ลงมือสร้างแบบประเมิน เขียนรายการท่ีจะถามใหค้รอบคลุมทั้งดา้นเน้ือหา  
เร่ือง มงคลชีวติ และดา้นโปรแกรมใชส้ร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
  5.3 ส่งใหค้ณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ตรวจสอบ เพื่อปรับปรุงแกไ้ข คือ แกไ้ข
การใชค้  าใหส่ื้อความหมายชดัเจน และไม่ง่ายจนเกินไป 
  5.4 จากนั้นจึงน าแบบประเมินไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 
 
 
 
 



วธิีการด าเนินการวจิัย 
 1. อธิบายขั้นตอนและวธีิเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 2. ใหก้ลุ่มตวัอยา่งท าแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) เพื่อวดัพื้นฐานความรู้  
เร่ือง มงคลชีวติ และท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 3. ท าการทดลอง โดยใชผู้เ้รียน เป็นนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนุบาลเมืองใหม่ชลบุรี ปีการศึกษา 2557 จ านวน 35 คน เรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยั
สร้างข้ึน ก าหนดใหก้ลุ่มตวัอยา่งนัง่เรียนจากคอมพิวเตอร์ 1 คน ต่อ 1 เคร่ือง ผูว้ิจยัอธิบายวธีิการใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใหก้ลุ่มตวัอยา่งฟัง จากนั้นเร่ิมทดลองเรียนจากคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
และท ากิจกรรมตามท่ีก าหนดไวใ้นบทเรียน โดยใชเ้วลาทดลองเรียนคร้ังละ 1 ชัว่โมง ต่อวนั  
เป็นเวลา 1 สัปดาห์ 
 4. เม่ือกลุ่มทดลองศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเสร็จ ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
(Post-test) และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
 5. น าแบบประเมินความพึงพอใจทดสอบนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อวดัความพึงพอใจ 
ท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 6. เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดแลว้น าผลการทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน แบบฝึกหดัไป
วเิคราะห์ขอ้มูลตามวธีิทางสถิติต่อไป 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน คือ t - test แบบ dependent group  
 สถิติพื้นฐานท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 1. การวเิคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง มงคลชีวติ และ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
  1.1 การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ค านวณจากสูตร (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2543, หนา้ 130) 

     r  =  Ru- Re 
             N/2 
        เม่ือ   r  หมายถึง ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ 
    Ru  หมายถึง จ านวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มเก่ง 
    Re หมายถึง จ านวนผูท่ี้ตอบถูกในขอ้นั้นในกลุ่มอ่อน 

 N หมายถึง จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 
  1.2 การหาค่าความยากง่าย (p) ค านวณจากสูตร (พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2543, หนา้ 129) 



 x

   p     =      R 
                      N 
         เม่ือ  p  หมายถึง ค่าความยากของค าถามแต่ละขอ้ 
    R หมายถึง จ านวนผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 
    N  หมายถึง จ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 
  1.3 การหาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบั  (KR-20) ค านวณจากสูตร (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 
2543, หนา้ 123) 

        𝑟𝑡𝑡    =    
𝑛

𝑛 − 1
{1 −

(∑𝑝𝑞 )

𝑆𝑡2 } 

 
        เม่ือ   n หมายถึง จ  านวนขอ้ 
      p  หมายถึง สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละขอ้ 
      q  หมายถึง สัดส่วนของคนท าผิดในแต่ละขอ้ 1 – p    
      St

2 หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
 2. การวเิคราะห์คุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจ โดยใชค้่า   X  และ S.D. 

X   =   x  

                             n 

เม่ือ   X   หมายถึง ค่าคะแนนเฉล่ีย 
    หมายถึง ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   n หมายถึง จ  านวนนกัเรียน 

 หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนโดยค านวณจากสูตร 
 

        SD = nX2  -  (X)2 

                           n(n - 1)  
          

   เม่ือ  SD  หมายถึง ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
              X  หมายถึง ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                n หมายถึง จ านวนนกัเรียน 
 
 



 3. หาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ    
          ∑ x 

N 
                 A 
  เม่ือ  E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
             ∑ x หมายถึง คะแนนรวมของแบบฝึกหดัทา้ยบททุกจุด 
          A หมายถึง คะแนนของแบบฝึกทุกชุดรวมกนั 
          N  หมายถึง จ  านวนผูเ้รียน 
      

          ∑ x 
N 

                 B 
 

             เม่ือ      E2 หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
             ∑ x หมายถึง คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 
               B หมายถึง คะแนนของแบบทดสอบหลงัเรียน 
              N  หมายถึง จ  านวนผูเ้รียน 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E1 =   X 100 

E2 =   X 100 



บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาวจิยั เร่ือง การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหา

เป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต วชิาพระพุทธศาสนา  
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลการวจิยัดงัน้ี 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 

แสดงผลการวจิยั ไดด้งัตารางต่อไปน้ี 
 

ตารางท่ี  3  แสดงค่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหา 
   เป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ  
   วชิา พระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
การทดสอบ n คะแนนเต็ม 

ของแบบทดสอบ 
คะแนนรวม ประสิทธิภาพ 

การท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน 35 25 772 E1 = 88.23 
การท าแบบทดสอบหลงัเรียน 35 20 601 E2 = 85.86 

 จากตารางท่ี 3 แสดงใหเ้ห็นวา่ ค่าประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร่ืองมงคลชีวติ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1 = 88.23 และ E2 = 85.86 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์85/85 
 

ตารางท่ี 4    แสดงค่าประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ     
                   วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
การทดสอบ n คะแนนรวม คะแนนเฉลีย่ ประสิทธิผล 

การท าแบบทดสอบก่อนเรียน 35 387 11.06 0.68 
การท าแบบทดสอบหลงัเรียน 35 601 17.17  

 

 จากตารางท่ี 4 แสดงใหเ้ห็นวา่ หาค่าประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์  
ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ ไดค้ะแนนจากการทดสอบก่อนเรียน 387 คะแนน จากคะแนนเตม็ 700 
คะแนน  และไดค้ะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน 601 คะแนน จากคะแนนเตม็ 700 คะแนน  
เม่ือคิดหาค่าประสิทธิผล มีค่าเท่ากบั 0.68  
 



ตารางท่ี 5  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนและหลงัเรียน เร่ือง มงคลชีวติ  
  วชิาพระพุทธศาสนา  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
 

การทดสอบ n X SD t 
การท าแบบทดสอบก่อนเรียน 35 10.51 1.76 14.67** 
การท าแบบทดสอบหลงัเรียน 35 15.97 2.16  

มีนยัส าคญัท่ีระดบั .01**  
 
 จากตารางท่ี 5แสดงใหเ้ห็นวา่ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ  
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาจากคะแนนเฉล่ีย 
หลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 15.97 ซ่ึงสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีมีค่าเท่ากบั 10.51 
 
ตารางท่ี 6 แสดงค่าความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวิต  

   วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

  n = 35 

ข้อที่ รายการประเมิน X SD ระดับ 
ความพงึพอใจ 

1 ขา้พเจา้รู้สึกพึงพอใจจากการเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

4.51 0.55 มากท่ีสุด 

2 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
กระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากรู้ อยากเรียนเน้ือหา 
เร่ือง มงคลชีวติ 

4.57 0.49 มากท่ีสุด 

3 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้
ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 

4.69 0.46 มากท่ีสุด 

4 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้
ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดดี้ เน้ือหามีความชดัเจนดี 

4.63 0.54 มากท่ีสุด 

5 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
สามารถทบทวนบทเรียนไดส้ะดวกและง่ายข้ึน 

4.69 0.52 มากท่ีสุด 

6 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้ 4.54 0.50 มากท่ีสุด 



ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
     
  n = 35 

ข้อที่ รายการประเมิน X SD ระดับ        
ความพงึพอใจ 

 มีก าลงัใจเรียนต่อไป    
7 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถเช่ือมโยง

ไปสู่แหล่งความรู้ต่าง ๆ รอบตวัผูเ้รียนได ้
4.60 0.55 มากท่ีสุด 

8 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
เหมาะกบัการเรียนในยคุปัจจุบนั ควรมีการพฒันา
และน าไปใช ้

4.46 0.69 มาก 

9 นกัเรียนตอ้งการเรียนในเน้ือหาวชิาจริยธรรมอ่ืน ๆ  อีก 4.66 0.47 มากท่ีสุด 
10 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วย

เพิ่มประสบการณ์ในการใชค้อมพิวเตอร์มากข้ึน 
4.57 0.55 มากท่ีสุด 

 รวมเฉล่ีย 4.59 0.54 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี 6 พบวา่ นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 35 คน มีระดบัความพึงพอใจท่ีมีต่อ
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง มงคลชีวติ โดยรวมเฉล่ียอยูใ่นเกณฑร์ะดบัมากท่ีสุด  มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.59 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.54 เม่ือดูรายขอ้ของทุกขอ้มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั         
พึงพอใจมากท่ีสุด ยกเวน้ขอ้ 8 การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเหมาะกบัการเรียนใน   
ยคุปัจจุบนั ควรมีการพฒันาและน าไปใช ้มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาจากขอ้ 3   
การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน และขอ้ 5    
การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถทบทวนบทเรียนไดส้ะดวกและง่ายข้ึน ปรากฏ
วา่มีระดบัความพึงพอใจมากท่ีสุด และในขอ้ 1 ขา้พเจา้รู้สึกพึงพอใจจากการเรียนดว้ยบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.51 ซ่ึงนอ้ยกวา่ทุกขอ้ 
 
 

 

 

 



บทที ่ 5 
สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาคร้ังน้ี เป็นการศึกษา เพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้

สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ  
วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงสรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ มีประสิทธิภาพ          

E1 = 88.23 และ E2 = 85.86 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์85/85  
 2. การหาประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวิต  

มีค่าประสิทธิผล เท่ากบั 0.68  
 3. การหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง มงคลชีวิต หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน                    
อยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .01 

 4. การหาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 5. นกัเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง มงคลชีวติ  
วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดีมาก  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.59 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.54  
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษา เพื่อพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหา 
เป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต วชิาพระพุทธศาสนา 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
 1. การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองมงคลชีวติ ผูว้จิยัไดอ้อกแบบและ
พฒันาตามขั้นตอนการวิจยัเร่ิมจากวางแผนและก าหนดขั้นตอนในการสร้างและพฒันาบทเรียน 
ศึกษาและวเิคราะห์หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม หลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใหเ้ขา้ใจสาระส าคญั โครงสร้าง
เน้ือหา ก าหนดเน้ือหาและรูปแบบของบทเรียน ใหส้ัมพนัธ์กบัจุดประสงคศึ์กษาคน้ควา้วธีิการสร้าง



บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเขียนบท รวมถึงรายละเอียดเก่ียวกบัการวดัประเมินผล หาคุณภาพ
ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยน าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
ดา้นเน้ือหา และดา้นเทคนิคตรวจและปรับปรุงแกไ้ข  พบวา่ผลการประเมินคุณภาพบทเรียน  
มีประสิทธิภาพ    E1 = 88.23 และ E2 = 85.86 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์85/85 คุณลกัษณะของบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผูว้จิยัไดศึ้กษาเน้ือหาและนิทานให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาของมงคลชีวติ 
ทั้ง 5 มงคล อีกทั้ง  มีแบบทดสอบระหวา่งเรียนทุกหน่วย ท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาต่าง ๆ  
ตามความถนดัและความสามารถ เกิดการเรียนรู้ในแบบรายบุคคล ในการเรียนรู้เน้ือหาผูเ้รียน 
จะมีปฏิสัมพนัธ์กบัเน้ือหาบทเรียนโดยตรง และท าแบบทดสอบระหวา่งบทเรียนท่ีอยูท่า้ยเร่ืองแต่ละ
เร่ือง เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจ สามารถจดจ าเน้ือหาไดดี้ยิง่ข้ึน นอกเหนือจากการศึกษาจาก
นิทานในแต่ละหน่วย  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Heinich  (1999, pp. 212 - 215 อา้งถึงใน ราตรี พิชยัพงค,์ 
2552, หนา้ 22) ไดก้ล่าววา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนรูปแบบการสอน (Tutorial instruction) 
บทเรียนลกัษณะน้ีจะเสนอเน้ือหาความรู้เป็นเน้ือหายอ่ย ๆ ในรูปแบบขอ้ความ ภาพ เสียง 
หรือทุกรูปแบบรวมกนั บทเรียนลกัษณะน้ีจะเป็นบทเรียนขั้นพื้นฐานของการสอนโดยใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใชใ้น  การสอนไดเ้กือบทุกรายวชิา เหมาะสมในการเสนอเน้ือหาขอ้มูล 
เพื่อการเรียนรู้ดา้นกฎเกณฑ์หรือดา้นวธีิการแกปั้ญหาต่าง ๆ และยงัสอดคลอ้งกบั ลดัดา ศุขปรีดี 
(2548, หนา้ 35) ท่ีไดก้ล่าววา่ คอมพิวเตอร์มลัติมีเดีย มีคุณสมบติัเด่นท่ีสามารถรวบรวมส่ือ 
ท่ีเป็นขอ้ความ รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว เสียงและการจ าลองสถานการณ์ท าใหส่ื้อความหมาย 
ไดอ้ยา่งชดัเจน โดยผูเ้รียนสามารถรับขอ้มูลผา่นช่องทางการรับรู้ดว้ยการมอง และการฟังเสียง  
การฝึกปฏิบติัหรือโตต้อบได ้เป็นการเพิ่มพนูช่องทางการรับรู้ท่ีท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาสาระ 
ไดม้ากยิง่ข้ึน 

 2. ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองมงคลชีวิต พบวา่ 
ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ E1 = 
88.23 และ E2 = 85.86 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์85/85 ท่ีก าหนด การหาประสิทธิภาพบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีวดัออกมาพิจารณาจากร้อยละการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียน กบัร้อยละ 
การท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ถา้ตวัเลขเขา้ใกล ้100 มาก ยิ่งถือวา่มีประสิทธิภาพมาก
ทั้งน้ีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน าเสนอในลกัษณะของนิทาน ท าใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและเขา้ใจ
บทเรียนไดดี้ยิง่ข้ึน โครงสร้างบทเรียนมีลกัษณะเน้ือหาท่ีเขา้ใจง่าย แบบทดสอบระหวา่งบทเรียน
และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความชดัเจนในค าถามและมีจ านวนขอ้ของ
แบบทดสอบระหวา่งบทเรียนและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความเหมาะสม ดงันั้น
ผูเ้รียนจะมีความแตกต่างกนัก็สามารถเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติได ้



ผูเ้รียนสามารถเลือกเรียน ทบทวนดว้ยตนเองตามความสนใจและความสามารถ และสามารถออก
จากบทเรียนไดต้ลอดเวลาตามความตอ้งการ นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของวชัระ  เยยีระยงค ์
(2549, หนา้ 94 - 95) ท่ีไดศึ้กษา การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
การงานอาชีพและเทคโนโลย ีเร่ือง ส่วนประกอบของคอมพิวเตอร์ ส าหรับนกัเรียน ช่วงชั้นท่ี 2  
ไดค้่าประสิทธิภาพเท่ากบั 80.83/81.58 ซ่ึงมีค่าสูงกวา่เกณฑ ์เน่ืองจาก การสร้างและพฒันาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไดด้ าเนินไปตามวธีิการสร้างและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยา่ง
เป็นระบบ มี การวเิคราะห์และศึกษาเน้ือหา น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเพื่อหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ   
อีกทั้งผูเ้รียนสามารถเลือกเรียนไดต้ามความสามารถและความสนใจของแต่ละคน จดัล าดบัเน้ือหา
เป็นล าดบัขั้นตอนยอ่ย ๆ ตวับทเรียนมีทั้งขอ้ความ รูปภาพ เสียงและแบบฝึกหดั  ช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
ความสนใจและความอยากรู้อยากเห็น 

 3. ประสิทธิผลของการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ  
มีค่าเท่ากบั 0.68 หมายความวา่ หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแลว้  
มีคะแนนหลงัเรียนเพิ่มมากข้ึน ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะผูว้จิยัไดพ้ฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เร่ือง มงคลชีวติ ตามหลกัการสร้างและพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผสมผสานรูปแบบ 
การน าเสนอ ไม่วา่จะเป็นตวัอกัษร ภาพน่ิง เสียง ภาพเคล่ือนไหว มาท างานร่วมกนัมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูเ้รียน ทบทวนบทเรียนหรือเน้ือหาไดด้ว้ยตนเองจากแบบทดสอบระหวา่งบทเรียน ท าใหผู้เ้รียน
สนุกสนานกบัการเรียนรู้ เกิดความกระตือรือร้น สนใจในการเรียน และผลของประสิทธิภาพเป็นไป
ตามเกณฑมี์ค่าเท่ากบั  E1 = 88.23 และ E2 = 85.86 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของพิกุล ปักษส์ังคะเนย,์ 
เนตรชนก จนัทร์สวา่ง,  สุรทิน นาราภิรมย ์(2554, หนา้ 29 - 37) ท่ีไดศึ้กษาการพฒันาบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ชีวติพืชและสัตว ์กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ซ่ึงไดค้่าประสิทธิผลเท่ากบั 0.55 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ในการเรียนเพิ่มข้ึนและ 
ยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ณรงคเ์ลิศ โภควตัร (2550, หนา้ 105)ท่ีไดพ้ฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์
มลัติมีเดีย บนซีดี - รอม เร่ือง เอกภพส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาชยันาท ไดค้่าประสิทธิผลเท่ากบั 0.67 จากเหตุผลดงักล่าวจึงท าใหผู้เ้รียนท่ีเรียนดว้ย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความรู้มากข้ึน 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง มงคลชีวติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาจากค่าเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 17.17 ซ่ึงสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีมีค่า
เท่ากบั 11.06เน่ืองจากวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนซ่ึงประกอบดว้ยตวัอกัษร 
ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหวและเสียง มีผลท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ ตอบสนองต่อส่ิงเร้า ดึงดูด    
ความสนใจของผูเ้รียนมากข้ึน และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ ์    



ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงข้ึน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ องัคณา เบ็ญโส๊ะ (2551, 
หนา้ 53 - 58) ไดศึ้กษา การสร้างชุดการสอนพฒันาทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์จากหนงัสือเรียน
ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อสร้างชุดการสอนพฒันาทกัษะการอ่านคิดวเิคราะห์ 
จากหนงัสือเรียนภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัใช้
ชุดการสอนสูงกวา่ก่อนใชชุ้ดการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากน้ียงัสอดคลอ้ง
กบัวไิลเกรัมย,์ พรพิมลพงศสุ์วรรณ, สมหมายปะติตงัโข และสมศกัด์ิ  จีวฒันา (2554, หนา้ 844 - 849)  
ท่ีไดว้จิยัเร่ือง การใชบ้ทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 5. การหาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือพิจารณาจากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 15.97  
ซ่ึงสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีมีค่าเท่ากบั 10.51โดยในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองมงคลชีวติ 
จะมีนิทาน ใชก้ระตุน้ความสนใจ ใคร่รู้ เป็นเร่ืองราวท่ีท าใหผู้เ้รียนเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดจ้ากนิทาน 
ไปสู่เน้ือหาบทเรียน และสามารถน าความรู้จากบทเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั อีกทั้งยงัมี
แบบทดสอบระหวา่งบทเรียนเพื่อช่วยทบทวนและเช่ือมโยงเน้ือหากบัเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัดลยา แตงสมบูรณ์ (2551, หนา้ 27) ท่ีไดส้รุปความหมายของการคิดวิเคราะห์ วา่ 
หมายถึง ความสามารถในการจ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ
ส่ิงของ เร่ืองราว เหตุการณ์ หรือเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลวา่ ประกอบดว้ยอะไร  
มีความส าคญั ความสัมพนัธ์ และหลกัการอยา่งไร เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีเพียงพอในการตดัสินใจ 
และแกปั้ญหา และสุมาลี หมวดไธสง (2554, หนา้ 25) ยงัไดก้ล่าววา่ การคิดเชิงวิเคราะห์นั้น 
มีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวติประจ าวนัอยา่งมาก การคิดเชิงวเิคราะห์เป็นทกัษะการคิดท่ีสามารถ
พฒันาได ้ตั้งแต่วยัเด็กเล็กไปจนถึงระดบัมหาวทิยาลยัเพื่อใหน้กัเรียนสามารถคิดไดด้ว้ยตวัเอง  
เกิดความส าเร็จในการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งเป็นเร่ืองของการรู้จกัคิด นอกจากน้ียงั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุจิตรา  วภกัด์ิเพชร (2555) ซ่ึงไดศึ้กษา การเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
พบวา่ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบ 
การสอนแบบ 4 MAT ร่วมกบัการคิดแบบอริยสัจ 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 



 6. การศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  เร่ือง มงคลชีวติ 
โดยรวมเฉล่ียอยูใ่นเกณฑ์ระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.59 ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ บทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองมงคลชีวติ ท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนน้ี มีลกัษณะการน าเสนอเน้ือหาท่ีผสมกบั
ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหว มีนิทานท่ีช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รียน ดึงดูดความสนใจ ช่วยใหผู้เ้รียน
กระตือรือร้นในการศึกษาเน้ือหาบทเรียน เร่ืองมงคลชีวิต ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเพียงพร ยะสะนพ (2552, 
หนา้ 11) ท่ีกล่าวถึง คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไวว้า่ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ การน าคอมพิวเตอร์มาใช้
ในการจดักระบวนการเรียนการสอนประกอบดว้ยบทเรียนและการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก
คอมพิวเตอร์ซ่ึงมีรูปแบบตวัหนงัสือสีและภาพกราฟิกสวยงามผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง
ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัคอมพิวเตอร์และสามารถทราบผลการเรียนของนกัเรียนวา่บรรลุถึงเกณฑ์
ท่ีตั้งหรือไม่มีการเสริมแรงจูงใจในการเรียนใหก้บัผูเ้รียน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
เร่ือง มงคลชีวติน้ีเนน้การเรียนรู้ดว้ยตนเอง เม่ือนกัเรียนท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนจะสามารถ
ตรวจค าตอบไดท้นัที ซ่ึงการท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนไดถู้กตอ้งจะช่วยเสริมแรงให้แก่นกัเรียน 
แต่หากผูเ้รียนตอบผดิ ก็สามารถยอ้นกลบัไปเรียนเน้ือหาไดใ้หม่เพื่อสร้างความเขา้ใจมากข้ึน  
ดว้ยเหตุน้ีผูเ้รียนจึงมีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ อยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบั วรวรรณ ส าอางค ์(2553, หนา้ 9) ท่ีไดพ้ฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดศึ้กษา 
ค่าความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ 
ดงัต่อไปน้ี 
 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
  1.1 การออกแบบและพฒันา  
   1.1.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ ท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึน  
ส าหรับเน้ือหาควรมีความยาวเหมาะสม และมีแบบทดสอบระหวา่งเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา  
ช่วยทดสอบความจ าและความเขา้ใจใหก้บัผูเ้รียน  
   1.1.2 ภาพน่ิง ภาพเคล่ือนไหวท่ีใชใ้นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใหใ้ชใ้น
บทเรียนใหมี้ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา รวมถึงสีตวัอกัษร และสีพื้นหลงัใชสี้สบายตา 
เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหามากยิง่ข้ึน 



   1.1.3 ออกแบบหนา้เมนูหลกัใหมี้สัญลกัษณ์แสดงใหผู้เ้รียนทราบวา่ไดเ้รียน
บทเรียนใดไปแลว้บา้ง เพื่ออ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียน 
  1.2 ดา้นการน าไปใช ้
   1.2.1 ในการใหผู้เ้รียนศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ครูผูส้อนตอ้งคอยดูแล
ความเรียบร้อย เป็นผูใ้หค้  าแนะน าเม่ือผูเ้รียนเกิดขอ้สงสัย 
   1.2.2 การศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนควรใหผู้เ้รียนศึกษาบทเรียน 
ดว้ยตนเอง 1 คนต่อ 1 เคร่ือง เพื่อใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาท าความเขา้ใจบทเรียน น าความรู้ท่ีไดจ้าก
เน้ือหาบทเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
 ควรมีการส่งเสริมใหค้รูผูส้อนในรายวชิาต่าง ๆ หรือวชิาท่ีมีเน้ือหาค่อนขา้งมาก เช่น 
หนา้ท่ีพลเมือง ประวติัศาสตร์ เป็นตน้ ไดว้จิยัพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในลกัษณะ
น าเสนอเน้ือหาและมีแบบทดสอบระหวา่งเรียน รวมถึงมีแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดแรงบนัดาลใจ กระตือรือร้นในการเรียน ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน
ตามล าดบั 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง มงคลชีวติ 38 ประการ 

 การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐานเพื่อสร้าง
เสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบน้ีเป็นขอ้สอบท่ีน าไปใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพื่องานวิจยัเท่านั้น 
 2. ขอ้สอบน้ีเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
 3. นกัเรียนตอ้งตอบค าถามทุกขอ้ โดยเลือกตอบขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 4. ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย X ทบัขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 5. การท าขอ้สอบชุดน้ีไม่มีผลกระทบต่อการเรียนใด ๆ ทั้งส้ิน และค าตอบ 
จะเก็บเป็นความลบั 
 
 ผูว้จิยัขอขอบคุณนกัเรียนทุกคนท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นผลของการคบคนพาล  
 ก. ประมาท                 
 ข. หมดก าลงัใจ                
 ค. เสียศกัด์ิศรี            
 ง. ไม่ไดรั้บความไวว้างใจ 
 
2. ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นลกัษณะของคนพาล  
 ก. คนข้ีโมโห                                                
 ข. คนท่ีรังแกเพื่อน เม่ือโกรธ 
 ค. คนท่ีมีใจขุ่นมวั ชอบท าลาย                      
 ง. คนท่ีมีชีวติสับสน ไม่แน่นอน 
 
3. โทษของการคบคนพาล คือขอ้ใด  
 ก. ไดรั้บความเดือดร้อน ประมาทไม่มีเพื่อนแท ้             
 ข. ไม่ถูกมองในแง่ร้าย ขาดคนนบัถือ 
 ค. ไม่มีความสุขกายแต่สบายใจ                                       
 ง. โอกาสเจริญกา้วหนา้ท าไดง่้าย 
 
4. “คบคนพาล พาลพาไปหาผดิ คบบณัฑิต บณัฑิตพาไปหาผล” บทกลอนน้ีสอนใจในการคบคน 
      อยา่งไร  
 ก. เลือกคบเฉพาะคนท่ีเราตอ้งการติดต่อดว้ย               
 ข.  ใหค้บเฉพาะคนท่ีจบปริญญา 
 ค.  ใหค้บทุกคนท่ีท าประโยชน์ใหเ้รา                            
 ง.  ใหไ้ตร่ตรองใหร้อบคอบในการคบคน 
 
5. มงคลชีวติท่ี 9 มีวนิยั ตรงกบัค าบาลีวา่อยา่งไร  
 ก. มชฺชปานา จ สญฺญโม 
 ข. วนิโย จ สุสิกฺขิโต 
 ค. อนวชฺชานิ กมฺมานิ 
 ง. ปุตฺตสงฺคโห 



6. วนิยั คืออะไร  
 ก. การกระท าดี คุณงามความดี ความสุขจากความประพฤติชอบทางกาย วาจา ใจ 
 ข. ความตั้งใจในการท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง ใหส้ าเร็จลุล่วง 
 ค. ขอ้ก าหนด ขอ้บงัคบั กฎเกณฑ ์เพื่อควบคุมใหมี้ความเป็นระเบียบ 
 ง. ความรักใคร่ ความปรารถนาดีต่อกนั มีไมตรีจิตต่อกนั 
 
7. มีระเบียบ แบบแผน เป็นเกณฑห์ลกั 
 ไวบ้งัคบั  กิริยา อชัฌาสัย 
 เป็นคนดี  ตอ้งดี ซ่ึงวนิยั 
 คอยคุม้ภยั ใหเ้รา เกิดมงคลชีวติ 
จากค ากลอนขา้งตน้สรุปไดว้า่อยา่งไร  
 ก. การเห็นชอบ เห็นถูกตอ้งตามท านองคลองธรรม 
 ข. การมีวนิยัจะเป็นมงคลชีวติแก่ผูป้ฏิบติั เป็นลกัษณะของคนดี 
 ค. การเวน้จากการเอาของท่ีผูอ่ื้นมิไดใ้ห้ 
 ง. การสนบัสนุนใหลู้กมีศีลธรรมตามหลกัพระพุทธศาสนา 
 
8. วนิยัพื้นฐานของวนิยัทุกประเภท คืออะไร  
 ก. ไตรสรณาคมน์  
 ข. ศีล 5   
 ค. ศีล 8    
 ง. กุศลกรรมบถ 
 
9.  ผูท้นทาน   ความหนาว และผา่วร้อน 
 ใหไ้ม่หยอ่น กวา่หญา้  พฤกษาเขียว 
 มุ่งท ากิจ   คิดสู้  อยูอ่ยา่งเดียว 
 เขานัน่เทียว เสวยสุข   อยูทุ่กยาม 
เก่ียวขอ้งกบัมงคลชีวติในขอ้ใด 
 ก. มงคลชีวติท่ี 1 ไม่คบคนพาล 
 ข. มงคลชีวติท่ี 9 มีวนิยั 
 ค. มงคลชีวติท่ี 14 ท างานไม่คัง่คา้ง 
 ง. มงคลชีวติท่ี 25 มีความกตญัญู 
 



14. มงคลชีวติท่ี 14 การงานไม่คัง่คา้ง ตรงกบัค าบาลีวา่อยา่งไร 
ก. อนากุลา จ กมฺมนฺตา 
ข. วนิโย จ สุสิกฺขิโต 
ค. มาตาปิตุอุปฏฺฐาน  
ง. ทารสฺส สงฺคโห 
 
15. “การผดัวนัประกนัพรุ่ง เป็นสาเหตุของความเส่ือม” ขอ้ความดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัมงคลชีวติขอ้
ใดมากท่ีสุด 
ก. มงคลชีวติท่ี 6 ตั้งตนไวช้อบ 
ข. มงคลชีวติท่ี 14 การท างานไม่ใหค้ัง่คา้ง 
ค. มงคลชีวติท่ี 18 ประกอบการงานไม่มีโทษ 
ง. มงคลชีวติท่ี 23 เป็นผูมี้ความอ่อนนอ้มถ่อมตน 
 
18. “การงานไม่ยอ่หยอ่น ยอ่มยงัผลมาก” ประโยคดงักล่าว เก่ียวขอ้งกบัมงคลชีวติใดมากท่ีสุด 
ก. มงคลชีวติท่ี 14 การงานไม่คัง่คา้งอากลู (อนากุลา จ กมฺมนฺตา) 
ข. มงคลชีวติท่ี 18 ปฏิบติักิจการงานท่ีไม่มีโทษ (อนวชฺชานิ กมฺมานิ) 
ค. มงคลชีวติท่ี 26 ฟังธรรมตามกาล (กาเลน ธมฺมสฺสวน ) 
ง. มงคลชีวติท่ี 28 เป็นคนวา่ง่าย (โสวจสฺสตา) 
 
19. “การรู้คุณ และตอบแทนท่านผูน้ั้น บุญคุณท่ีวา่น้ีมิใช่วา่ตอบแทนกนัแลว้ก็หายกนั แต่หมายถึง    

การร าลึกถึงพระคุณท่ีเคยให้ความอุปการะแก่เราดว้ยความเคารพยิง่” ขอ้ความดงักล่าว แสดงให้
เห็นวา่ผูน้ั้นไดศึ้กษามงคลชีวิตขอ้ใด 

ก. มงคลชีวติท่ี 1 ไม่คบคนพาล 
ข. มงคลชีวติท่ี 9 มีวนิยั 
ค. มงคลชีวติท่ี 23 มีความถ่อมตน 
ง. มงคลชีวติท่ี 25 มีความกตญัญู 
 
 
 
 



20. ผูใ้ดจิตตั้งมัน่    ในศีล 
      เสพสัตยเ์ป็นอาจิณ อยูแ่ลว้ 
     กตญัญูเพิ่มผลภิญ  โยยิง่ 
     ความสุขนั้นไม่แคลว้ คลาดผูเ้พียรผดุง (สุภาษิตของเก่า) 
เก่ียวขอ้งกบัมงคลชีวติในขอ้ใด 
 ก. มงคลชีวติท่ี 1 ไม่คบคนพาล 
 ข. มงคลชีวติท่ี 9 มีวนิยั 
 ค. มงคลชีวติท่ี 18 ท างานท่ีไม่มีโทษ 
 ง. มงคลชีวติท่ี 25 มีความกตญัญู 
 
22. คนกตญัญู ตรงขา้มกบัขอ้ใด 
 ก. เป็นผูป้ฏิบติัดี ปฏิบติัชอบต่อบุพการี 
 ข. เป็นผูมี้ความกตเวที มุ่งหาทางตอบแทนคุณอยูเ่สมอ 
 ค. เป็นผูท่ี้ลืมวา่ตนเองไดดี้เพราะเหตุใด 
 ง. เป็นผูท่ี้มีความกตญัญูต่อทุก ๆ ส่ิงท่ีมีคุณแก่ตน 
 
24 ขอ้ใดไม่ใช่ส่ิงท่ีควรกตญัญู 
 ก. พอ่แม่ ปู่ ยา่ ตายาย ญาติท่ีเล้ียงดู 
 ข. คนทุกคนท่ียิม้ใหด้ว้ยความเอน็ดู 
 ค. ครูบาอาจารยท่ี์สั่งสอนวชิาความรู้ 
 ง. ส่ิงของ เคร่ืองใชท่ี้เป็นคุณประโยชน์แก่ตนเอง 
 
25.  ควรเป็นคน  สอนง่าย  ไม่ตายดา้น  
 ก่อร าคาญ   ค ่าเชา้  ไม่เขา้ไหน  
 ไม่ซดัโทษ  ของตน  ใหค้นใด 
 เม่ือมีใคร   สอนพร ่ า  ใหน้ ามา 
เก่ียวขอ้งกบัมงคลชีวติในขอ้ใด 
 ก. มงคลชีวติท่ี 14 ท างานไม่คัง่คา้ง 
 ข. มงคลชีวติท่ี 18 ท างานท่ีไม่มีโทษ 
 ค. มงคลชีวติท่ี 25 มีความกตญัญู 
 ง. มงคลชีวติท่ี 28 เป็นผูว้า่ง่าย 
 



26. ขอ้ใดคือลกัษณะของคนท่ีวา่ง่าย 
ก. คนท่ีหวัด้ือ วา่กล่าวตกัเตือนไม่ได ้
ข. คนท่ีอดทนต่อค าสั่งสอนได ้เม่ือมีผูรู้้แนะน าสั่งสอน 
ค. คนท่ีไม่ยอมรับฟังค าตกัเตือนของผูรู้้ 
ง. คนท่ียกตนเสมอครูผูส้ั่งสอน 
 
28 “ท่านสอนอยา่สอนตอบ” สัมพนัธ์กบัมงคลชีวติขอ้ใด 
ก. เป็นคนวา่ง่าย โสวจสฺสตา 
ข. มีความเคารพ คารโว จ 
ค. มีความอดทน ขนฺตี จ 
ง. การพดูวาจาสุภาษิต สุภาสิตา จ ยา วาจา 
 
30. ขอ้ใดคือวธีิการฝึกตนให้เป็นผูว้า่ง่าย 
ก. หมัน่นึกถึงโทษของความด้ือ 
ข. นึกถึงประโยชน์ของความเป็นคนวา่ง่าย 
ค. ฝึกเป็นคนท่ีมีความเคารพ 
ง. ถูกทุกขอ้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ 38 ประการ 
 การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐานเพื่อสร้าง
เสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบน้ีเป็นขอ้สอบท่ีน าไปใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเพื่องานวิจยัเท่านั้น 
 2. ขอ้สอบน้ีเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 3. นกัเรียนตอ้งตอบค าถามทุกขอ้ โดยเลือกตอบขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 4. ใหน้กัเรียนท าเคร่ืองหมาย X ทบัขอ้ท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 5. การท าขอ้สอบชุดน้ีไม่มีผลกระทบต่อการเรียนใดๆ ทั้งส้ิน และค าตอบจะเก็บเป็น
ความลบั 
 ผูว้จิยัขอขอบคุณนกัเรียนทุกคนท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี 
 
อ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 1 - 2 
“คบคนพาลพาลพาไปหาผดิ คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล” 
1. ขอ้ความน้ีสอนคุณธรรม มงคลชีวติ 38 ในขอ้ใด 
ก. มงคลชีวติท่ี 1 
ข. มงคลชีวติท่ี 9 
ค. มงคลชีวติท่ี 14 
ง. มงคลชีวติท่ี 25 
2. พฤติกรรมของใครสอดคลอ้งกบัขอ้ความดงักล่าว 
ก. แดง คบกบัเก่ง เพราะเก่งเป็นเด็กขยนั ตั้งใจเรียน 
ข. ด าคบกบัโก ้เพราะโกช้อบซ้ือขนมมาฝากโกทุ้กวนั 
ค. เขียวคบกบัยิม้ เพราะยิม้รู้วา่ท่ีเท่ียวท่ีไหนไปแลว้เท่ียวสนุก 
ง. ชมพูค่บกบัแตง เพราะแตงข่ีรถจกัรยานยนตไ์ปรับชมพู่ไปโรงเรียนทุกวนั 
 

จงอ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 3 - 4 
  ปลาร้าพนัห่อดว้ย ใบคา 
ใบก็เหมน็คาวปลา  คละคลุง้ 
คือคนหมู่ไปหา  คบเพื่อน พาลนา 
ไดแ้ก่รายร้ายฟุ้ง  เฟ่ืองให ้เสียพงศฯ์ 



3. ขอ้ความน้ี มีใจความส าคญัอยา่งไร 
ก. ใหล้ะเวน้จากการคบคนพาล เพราะคนพาลชอบกินปลาร้า 
ข.  ใหล้ะเวน้จากการคบคนพาล เพราะคนพาลจะพาไปท านา 
ค. ใหล้ะเวน้จากการคบคนพาล เพราะคนพาลมีกล่ินเหมน็ปลาร้า 
ง. ใหล้ะเวน้จากการคบคนพาล เพราะคนพาลมีโทษร้ายแรง 
 
4. ปลาร้า ในขอ้ความน้ี น่าจะตรงกบัขอ้ใด 
ก. ปลาแดก หรือปลานอ้ย 
ข. ปลาท่ีใส่ในอาหารอีสาน 
ค. คนพาล คนโง่เขลา 
ง. คนท่ีมีกล่ินตวัเหมน็ 
 
อ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 7   
 จนัทโครพเจา้ชายแห่งเมืองพาราณสี ไดเ้รียนรู้จนส าเร็จวชิาต่าง ๆ จากพระอาจารย ์ 
จึงเดินทางกลบัเมือง ก่อนเดินทางกลบั พระอาจารยไ์ดม้อบผอบใหน้ ากลบัเมืองและบอกก าชบัวา่
ใหน้ ากลบัไปเปิดเม่ือถึงเมืองแลว้ แต่จนัทโครพไม่รักษาวินยั ไม่รักษาค ามัน่ท่ีใหไ้ว ้จนัทโครพ 
เปิดผอบระหวา่งทาง และไดเ้จอกบัโมราสาวงาม ซ่ึงเป็นตน้เหตุใหจ้นัทโครพตอ้งตายเพราะโจรป่า
ในท่ีสุด 
 
7. ขอ้ใดตรงกบัการกระท าของจนัทโครพ 
ก. ไม่หย ัง่รู้เหตุการณ์ล่วงหนา้ 
ข. ไม่มีวนิยั 
ค. ไม่มีความพยายาม 
ง. ไม่มีความกตญัญู 
 
 
 
 
 
 



9.  ทุกสังคม   จะสุข   หรือวุน่วาย 
 จะวอดวาย วา้วุน่   เพราะคนเขลา 
 แหกระเบียบ แหกกฎ   กนัไม่เบา 
 สุดสุดเขลา ตดัขาด   จากวนิยั 
 
จากขอ้ความขา้งตน้ การอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งสงบสุข จ าเป็นตอ้งมีส่ิงใด 
ก. คนฉลาด 
ข. คนเขลา 
ค. ระเบียบวนิยั 
ง. การตดัขาด 
 
10. เล่นวา่ว - สายป่าน : อยูใ่นสังคม   ? 
ก. วนิยั 
ข. ความกตญัญู 
ค. ความขยนัหมัน่เพียร 
ง. ความอ่อนนอ้มถ่อมตน 
 
11. ถนน - กฎจราจร : สังคม  ? 
ก. ศรัทธา 
ข. กฎหมาย 
ค. ความเขา้ใจ 
ง. ประเพณี 
 
 
 
 
 
 
 
 



 การเล่าเรียน มัน่จิต    มีระเบียบ 
 ขอ้ไดเ้ปรียบ ท าไป    มีมุ่งหมาย 
 ท าเสร็จกิจ  ตามเวลา  แทบทุกราย 
 จิตสบาย   เรียนดี  มีกฎเกณฑ ์  
จากขอ้ความขา้งตน้ ตอบค าถามขอ้ 13 - 14 
12. สาเหตุท่ีท าใหเ้รียนดี คืออะไร 
ก. ท างานเสร็จทนัตามเวลาทุกคร้ัง 
ข. เรียนกบัเพื่อนเป็นกลุ่ม 
ค. เรียนตามเวลาท่ีก าหนด 
ง. เรียนแบบสบาย ๆ  
 
13. หากนกัเรียนน าขอ้คิดจากขอ้ความดา้นบนไปปฏิบติั นกัเรียนจะเป็นอยา่งไร 
ก. มีผลการเรียนดี 
ข. มีแต่คนมาขอเป็นเพื่อน 
ค. มีเมตตากรุณา 
ง. มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
 
อ่านขอ้ความดงัต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถามขอ้ 15  
ดินพอกหางหมู มีแต่จะเพิ่มข้ึน ๆ และถ่วงหมูใหกิ้น อยูห่ลบันอน ไม่เป็นสุขยิง่ ๆ ข้ึนไปฉนัใด    
การงานท่ีปล่อยทิ้งใหค้ัง่คา้ง ก็มีแต่จะยงัเพิ่มมากข้ึน และถ่วงความเจริญกา้วหนา้ทั้งแก่ตนเอง 
และหมู่คณะฉนันั้น 
14. เป้าหมายส าคญัของขอ้ความดงักล่าวคืออะไร 
ก. สอนเร่ืองการเล้ียงหมู 
ข. สอนเร่ืองการท างานไม่ให้หมกัหมมคัง่คา้ง 
ค. สอนเร่ืองการเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม 
ง. สอนเร่ืองการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 
 
 
 



15. ขอ้ใดไม่เขา้พวก เก่ียวกบัสาเหตุท่ีท าใหง้านคัง่คา้ง 
ก. ท างานไม่ถูกกาล (เวลา) 
ข. ท างานไม่ถูกวธีิ 
ค. ไม่ท างานเลย 
ง. จดจ่ออยูก่บังานมากเกินไป 
 

อ่านขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 20  
 หากความรักของแม่เหมือนหยดน ้า ทุกเชา้ค าหยดลงแกว้แววสดใส 
 น ้าคงลน้พน้ขอบแกว้อยา่งเร็วไว แลว้ท่วมไปทุกแห่งบนโลกา 
 ท่ีเล่ามาใช่เร่ืองโมห้รือโออ้วด  ลองส ารวจพระคุณแม่แน่หนกัหนา 
 อยา่หลงแฟนจนลืมคนคลอดเรามา หมัน่ศึกษาอยา่ท าใหท้่านเสียใจ 
16. ส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งกบัค ากลอนขา้งตน้ 
ก. ความกตญัญูกตเวทีต่อแม่ 
ข. พระคุณของแม่ไม่มีท่ีส้ินสุด 
ค. ไม่ควรท าใหแ้ม่เสียใจเพราะเร่ืองมีแฟน 
ง. การชอบเอาเร่ืองแฟนมาคุยโออ้วด 
 

17. หวงัของลูกคือท าตามดงัใจอยาก  ฟุ่มเฟือยมากชอบใชเ้งินทางเหลวไหล 
     หวงัพอ่แม่คือเห็นลูกมีเหมือนใคร  แมเ้หน่ือยใจล าบากกายอยูเ่ร่ือยมา 
     ค  ากล่าวน้ีสรุปไดว้า่อยา่งไร 
ก. ลูก ๆ ทุกคนตอ้งการท าตามใจของตวัเอง 
ข. พอ่แม่ล าบากใจกบัการเรียนของลูก 
ค. พอ่แม่ยอมเหน่ือยกายและใจ ท างานเพื่อน าเงินมาเล้ียงดูลูก  
ง. พอ่แม่หวงัจะใหลู้กเป็นเด็กดี เหมือนลูกคนอ่ืน ๆ 
 

18. ปฏิบติัตวัเป็นลูกท่ีดีของพอ่แม่ เป็นศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์ 
      การกระท าเช่นน้ี แสดงวา่เป็นคนเช่นไร 
ก. มีมานะอดทน 
ข. มีความกระตือรือร้น 
ค. มีมารยาท 
ง. มีความกตญัญู 



19. มานะเล้ียงววัไวใ้หน้ ้านม ทั้งกินเองและน าไปขายแลกเงิน มานะไม่เคยเฆ่ียนตี แต่จะใหอ้าหาร  
     อยา่งดี ไม่เคยใหอ้ดอยาก การกระท าน้ี จดัวา่มานะเป็นคนเช่นไร 
ก. มีวนิยัในการท างาน 
ข. ขยนัท ามาหากิน 
ค. กตญัญูต่อสัตวท่ี์มีคุณ 
ง. อดทนในการท างาน 
 
20. “คนวา่ง่าย มีลกัษณะรับฟังค าสั่งสอนดว้ยดี ไม่แกต้วั ไม่เถียง” พฤติกรรมของใครสอดคลอ้งกบั 
      ลกัษณะของคนวา่ง่ายขา้งตน้ 
ก. แตง อิดออดเวลาแม่สั่งให้ท างานบา้น 
ข. พล ชอบแกต้วัเวลาท างานผดิพลาดแลว้ถูกเจา้นายต าหนิ 
ค. ปอ ชอบพดูขดัคอครู เวลาครูสอนเร่ืองระเบียบวินยั 
ง. กร ไม่เถียงแม่ เวลาถูกแม่ต าหนิ 
 
21.  คนวา่ง่าย   สอนง่าย  จิตตอ้งพร้อม 
 เปิดใจนอ้ม รับฟัง  เร่ืองทั้งหลาย 
 ใหถ่้อมตน ถ่อมกาย  ใหง่้ายดาย 
 ไม่หยาบคาย ละเวน้  ทะนงตน 
จากขอ้ความขา้งตน้ ขอ้ใด ไม่ใช่ ลกัษณะของคนท่ีวา่นอนสอนง่าย 
ก. เป็นคนเปิดใจยอมรับฟังเร่ืองต่าง ๆ 
ข. เป็นคนอ่อนนอ้มถ่อมตน 
ค. เป็นคนทะนงตนเอง 
ง. เป็นคนสุภาพ ไม่พดูหยาบคาย  
 
 
 
 
 
 
 



22. “คนเป็นอมัพาต แมจ้ะมีของดีวางอยูร่อบตวั ก็ไม่อาจหยบิแวยน ามาใชเ้ป็นประโยชน์ไดฉ้นัใด   
     คนหวัด้ือวา่ยาก แมจ้ะมีครูอาจารยดี์สักแค่ไหน ก็ไม่สามารถถ่ายทอดเอาวชิา คุณความดี  
     มาใส่ตวัฉนันั้น” จากค ากล่าวขา้งตน้ ค าคู่ใดสัมพนัธ์กนัมากท่ีสุด 
ก. คนเป็นอมัพาต - คนหวัด้ือวา่ยาก 
ข. ของดีท่ีวางอยูร่อบตวั - คนอ่อนนอ้มถ่อมตน 
ค. ความรู้วชิาต่าง ๆ - คนเป็นอมัพาต 
ง. คนหวัด้ือวา่ยาก - ครูอาจารยท่ี์ดี 
 
23. “คนหวัด้ือวา่ยาก แมจ้ะมีครูอาจารยดี์สักแค่ไหนก็ไม่สามารถถ่ายทอดเอาวชิา  
      คุณความดีมาใส่ตวัได”้ ขอ้ความดงักล่าวคลา้ยคลึงกบัขอ้ใด 
ก. การสอนจระเขว้า่ยน ้า 
ข. แกว้ท่ีคว  ่าอยูก่ลางสายฝน 
ค. คนท่ีล่มหมอนนอนเส่ือ 
ง. การยแุยงตะแคงร่ัว 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน เร่ืองมงคลชีวติ 
วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนแสดงความพึงพอใจโดยการเลือกตอบตามระดบัความพึงพอใจท่ีนกัเรียน 
 เห็นดว้ยใน  แต่ละขอ้ โดยความพึงพอใจของนกัเรียนจะไม่มีผลกระทบกบัผลการเรียน 
วชิาพระพุทธศาสนา 
 

รายการประเมนิ 

ระดบัความพงึพอใจ 

มาก

ทีสุ่ด  

5 

 

มาก   

4 

ปาน

กลาง  

3 

 

น้อย   

2 

น้อย

ทีสุ่ด 

1 

1. ขา้พเจา้รู้สึกพึงพอใจจากการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนท่ีสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

     

2. การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนกระตุ ้นให้
ผูเ้รียนอยากรู้ อยากเรียนเน้ือหาเร่ือง มงคลชีวติ 

     

3. การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าใหผู้เ้รียนเกิด
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 

     

4. การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้ผูเ้รียน
เขา้ใจบทเรียนไดดี้ เน้ือหามีความชดัเจนดี 

     

5. การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถ
ทบทวนบทเรียนไดส้ะดวกและง่ายข้ึน 

     

6. การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้มีก าลงัใจ
เรียนต่อไป 

     

7. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถเช่ือมโยงไปสู่แหล่ง
ความรู้ต่างๆ รอบตวัผูเ้รียนได ้ 

     

8. การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเหมาะกบัการ
เรียนในยคุปัจจุบนั ควรมีการพฒันาและน าไปใช ้

     

9. นกัเรียนตอ้งการเรียนในเน้ือหาวชิาจริยธรรมอ่ืนๆ อีก      

10. การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยเพ่ิม
ประสบการณ์ในการใชค้อมพิวเตอร์มากข้ึน 

     

ขอขอบคุณท่ีใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี 



แบบประเมินคุณภาพด้านเนื้อหาส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 

ค าช้ีแจง  แบบประเมินคุณภาพดา้นเน้ือหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์
 ปัญหาเป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต  
 วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 แบ่งออกเป็น  3  ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี  1  ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี  2  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ตอนท่ี  3  ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม 
 
ตอนที ่ 1  ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ค าช้ีแจง  โปรดกรอกขอ้ความลงในช่องวา่ง 
 1.  ช่ือ (นาย,  นาง,  นางสาว)............................................................................................. 
 2.  ต าแหน่ง........................................................................................................................ 
 3.  สถานท่ีท างาน.............................................................................................................. 
 4.  โทรศพัท.์....................................................................................................................... 
 5.  E - mail ........................................................................................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที ่ 2  ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านเนือ้หาทีม่ีต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 
ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย  () ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 ระดบัค่าความคิดเห็น 
 5 หมายถึง ดีมาก 
 4 หมายถึง ดี 
 3 หมายถึง พอใช ้
 2 หมายถึง ควรปรับปรุง 
 1 หมายถึง ใชไ้ม่ได ้
 

 
รายการประเมิน 

ระดับค่าความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.  เน้ือหาถูกตอ้งและมีคุณค่าทางวชิาการ      
2.  เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ าหนดไว ้      
3.  เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน      
4.  เน้ือหาง่ายต่อความเขา้ใจของผูเ้รียน      
5.  แบบฝึกหดัมีปริมาณเพียงพอต่อการฝึก      

 
ตอนที ่ 3  ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
          (ลงช่ือ).................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
    (.....................................................) 



แบบประเมินคุณภาพด้านเทคนิคส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
 

ค าช้ีแจง  แบบประเมินคุณภาพดา้นเทคนิคของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใชส้ถานการณ์
 ปัญหาเป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวิต  
 วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 แบ่งออกเป็น  3  ตอนดังนี้ 
 ตอนท่ี  1  ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี  2  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิคท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 ตอนท่ี  3  ขอ้เสนอแนะและขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม 
ตอนที ่ 1  ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ค าช้ีแจง   โปรดกรอกขอ้ความลงในช่องวา่ง 
 
 1.  ช่ือ (นาย,  นาง,  นางสาว) ............................................................................................. 
 2.  ต าแหน่ง......................................................................................................................... 
    3.  สถานท่ีท างาน............................................................................................................... 
 4.  โทรศพัท.์...................................................................................................................... 
 5.  E - mail ........................................................................................................................ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตอนที ่ 2  เกีย่วกบัความคิดเห็นด้านเทคนิคต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 
ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย  () ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบัความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
ระดบัค่าความคิดเห็น 
 5 หมายถึง ดีมาก 
 4 หมายถึง ดี 
 3 หมายถึง พอใช ้
 2 หมายถึง ควรปรับปรุง 
 1 หมายถึง ใชไ้ม่ได ้
 

 
รายการประเมิน 

ระดับค่าความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1.  การน าเขา้สู่บทเรียนมีความน่าสนใจ      
2.  ค  าช้ีแจงในการเรียนมีความชดัเจน      
3.  ภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหวมีความคมชดัและสวยงาม      
4.  เสียงบรรยายและเสียงประกอบมีความชดัเจน      
5.  การเช่ือมโยงไปยงัจุดต่าง ๆ มีความถูกตอ้งและรวดเร็ว      
6.  การจดัหนา้การจดัวางองคป์ระกอบและสีน่าสนใจ      
7.  รูปแบบการปฏิสัมพนัธ์เช่ือมโยงเน้ือหาดี      
8.  ขั้นตอนวธีิการใชง้านง่าย      
9.  ปุ่มค าสั่งท่ีใชใ้นบทเรียนใชง้านง่าย      
10. ความเหมาะสมของภาพในการส่ือความหมาย      
11. มีความสัมพนัธ์ของภาพกบัค า      
12. รูปแบบของตวัอกัษรอ่านง่าย      
13. สีของตวัอกัษรและภาพมีความสวยงามน่าสนใจ      
14. ขนาดของตวัอกัษรมีขนาดใหญ่มองเห็นไดช้ดัเจน      
15.  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้กบัหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ไดด้ว้ยตนเอง      

 
 
 



ตอนที ่ 3  เกีย่วกบัข้อเสนอแนะด้านเทคนิคต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
           (ลงช่ือ)..................................................ผูเ้ช่ียวชาญ 
                                                                                  (.....................................................) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาคผนวก ข 

รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจเคร่ืองมอืวจิัย 

 1.  รองศาสตราจารย ์ลดัดา  ศุขปรีดี   

2.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ไพโรจน์ เบาใจ  
 วฒิุการศึกษา กศ.ด. (เทคโนโลยกีารศึกษา) 
 สถาบนั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
 ความเช่ียวชาญพิเศษ 

 3.  ดร.ดวงพร  ธรรมะ                             
  วฒิุการศึกษา (ปร.ด.) เทคโนโลยกีารศึกษา 
  สาขาวชิา เทคโนโลยกีารศึกษา 
  สถาบนั มหาวทิยาลยับูรพา 
  ความเช่ียวชาญพิเศษ 
 4.  ดร.นคร ละลอกน ้า 
  วฒิุการศึกษา การศึกษาดุษฎีบณัฑิต (กศ.ด.) 
  สาขาวชิา เทคโนโลยกีารศึกษา 
  สถาบนั มหาวทิยาลยับูรพา 
  ความเช่ียวชาญพิเศษ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ตวัอยา่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง มงคลชีวติ วชิาพระพุทธศาสนา 

ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
เร่ือง มงคลชีวติ วชิาพระพุทธศาสนา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ตารางท่ี 7  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
                  เร่ือง มงคลชีวติ 38 ประการ กบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) จากการประเมิน 
                  ของผูเ้ช่ียวชาญ 
 
ข้อ

ค าถาม
ที่ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวมของ
คะแนน 
∑ x 

IOC หมายเหตุ 1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
9 +1 +1 -1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

10 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้

16 +1 -1 +1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
17 +1 +1 0 2 0.67 น าไปใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
19 +1 0 +1 2 0.67 น าไปใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
  
 



 จากตาราง 7 สรุปไดว้า่ ขอ้ค าถามท่ีไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่ 0.50 ข้ึนไป  
มีความสอดคลอ้งสามารถน ามาใชใ้นแบบทดสอบได ้ส่วนขอ้ท่ีไดน้อ้ยกวา่ 0.50 น าไปปรับปรุง
แกไ้ขต่อ แลว้น าไปใชใ้นแบบทดสอบต่อไป  
 

หมายเหตุ ค่า IOC มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.50 - 1 เป็นขอ้สอบท่ีสามารถน าไปใชไ้ด ้
 

ตารางท่ี 8  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
                  เร่ือง มงคลชีวติ 38 ประการ กบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) จากการประเมิน 
                 ของผูเ้ช่ียวชาญ 
 
ข้อ

ค าถาม
ที่ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวมของ
คะแนน 
∑ x 

IOC หมายเหตุ 1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
2 +1 +1 0 2 0.67 น าไปใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
8 +1 0 +1 2 0.67 น าไปใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
12 +1 0 +1 2 0.67 น าไปใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้



ตารางท่ี 8 (ต่อ) 

ข้อ
ค าถาม
ที่ 

คะแนนของผู้เช่ียวชาญคนที ่ ผลรวมของ
คะแนน 
∑ x 

IOC หมายเหตุ 1 2 3 

19 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 3 +1 น าไปใชไ้ด ้

 
 จากตาราง 8 สรุปไดว้า่ ขอ้ค าถามท่ีไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่ 0.50 ข้ึนไป  
มีความสอดคลอ้งสามารถน ามาใชใ้นแบบทดสอบได ้ส่วนขอ้ท่ีไดน้อ้ยกวา่ 0.50 น าไปปรับปรุง
แกไ้ขต่อ แลว้น าไปใชใ้นแบบทดสอบต่อไป 
  
หมายเหตุ ค่า IOC มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.50 - 1 เป็นขอ้สอบท่ีสามารถน าไปใชไ้ด ้
 
ตารางท่ี 9 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
                ทางการเรียนเร่ือง มงคลชีวติ 38 ประการ 
 

ข้อที่ p r 
1 0.69 0.38 
2 0.31 0.38 
3 0.75 0.5 
4 0.75 0.5 
5 0.88 0.25 
6 0.63 0.5 
7 0.81 0.38 
8 0.56 0.88 
9 0.75 0.25 

10 0.63 0.75 
11 0.63 0.75 
12 0.75 0.5 



ตารางท่ี 9 (ต่อ) 

ข้อที่ p r 
13 0.69 0.63 
14 0.5 0.25 
15 0.56 0.63 
16 0.44 0.38 
17 0.69 0.63 
18 0.88 0.25 
19 0.56 0.63 
20 0.81 0.38 
เฉล่ีย 0.66 0.49 

 
 ขอ้สอบท่ีสามารถน าไปใชไ้ด ้คือ 
 1. ค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 
 2. ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี 10  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 
   ในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ 38 ประการ 
 

ข้อที่ p r 
1 0.56 0.44 
2 0.67 0.44 
3 0.72 0.33 
4 0.56 0.89 
5 0.72 0.56 
6 0.33 0.67 
7 0.39 0.56 
8 0.72 0.33 
9 0.78 0.44 

10 0.44 0.22 
11 0.72 0.56 
12 0.67 0.44 
13 0.61 0.56 
14 0.50 0.78 
15 0.56 0.44 
16 0.56 0.89 
17 0.78 0.44 
18 0.67 0.67 
19 0.67 0.44 
20 0.50 1.00 
เฉล่ีย 0.61 0.70 

 
ขอ้สอบท่ีสามารถน าไปใชไ้ด ้คือ 
 1. ค่าความยากง่าย อยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 
 2. ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 
 



ตารางท่ี 11 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช ้
                  สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
                  เร่ือง มงคลชีวติ วิชาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที ่
1 

คนที ่2 คนที ่3 
คะแนน
เฉลีย่ 

1 เน้ือหาถูกตอ้งและมีคุณค่าทางวชิาการ 4 4 4 4 
2 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ าหนดไว ้ 5 5 5 5 
3 เน้ือหามีความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 5 4 5 4.67 
4 เน้ือหาง่ายต่อความเขา้ใจของผูเ้รียน 5 5 5 5 
5 แบบฝึกหดัมีปริมาณเพียงพอต่อการฝึก 5 4 5 4.67 

เฉล่ีย 4.80 4.40 4.80 4.67 
 
 จากตารางท่ี 11  จากการประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้
สถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เร่ือง มงคลชีวติ  
วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในดา้นเน้ือหาของผูเ้ช่ียวชาญ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี 12 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นเทคนิคของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
                  โดยใชส้ถานการณ์ปัญหาเป็นฐาน เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
                   เร่ือง มงคลชีวติ วชิาพระพุทธศาสนา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

รายการประเมนิ 

ระดบัความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
คะแนน
เฉลีย่ 

1 การน าเขา้สู่บทเรียนมีความน่าสนใจ 3 5 4 4 

2 ค าช้ีแจงในการเรียนมีความชดัเจน 4 4 4 4 

3 ภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหวมีความคมชดั 
และสวยงาม 

4 4 4 4 

4 เสียงบรรยายและเสียงประกอบมีความชดัเจน 3 5 4 4 

5 การเช่ือมโยงไปยงัจุดต่าง ๆ มีความถูกตอ้ง 
และรวดเร็ว 

5 5 4 4.67 

6 การจดัหนา้การจดัวางองคป์ระกอบและสีน่าสนใจ 4 5 4 4.33 

7 รูปแบบการปฏิสมัพนัธ์เช่ือมโยงเน้ือหาดี 4 5 4 4.33 

8 ขั้นตอนวธีิการใชง้านง่าย 5 5 4 4.67 

9 ปุ่มค าสัง่ท่ีใชใ้นบทเรียนใชง้านง่าย 4 5 4 4.33 

10 ความเหมาะสมของภาพในการส่ือความหมาย 4 5 2 3.67 

11 มีความสมัพนัธ์ของภาพกบัค า 4 5 3 4 

12 รูปแบบของตวัอกัษรอ่านง่าย 5 5 4 4.67 

13 สีของตวัอกัษรและภาพมีความสวยงามน่าสนใจ 5 5 4 4.67 

14 ขนาดของตวัอกัษรมีขนาดใหญ่มองเห็นไดช้ดัเจน 5 5 4 4.67 

15 ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้กบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนไดด้ว้ยตนเอง 

3 5 3 3.67 

เฉล่ีย 4.13 4.87 3.73 4.24 

 
 
 
 



ตารางท่ี 13 คะแนนแบบทดสอบระหวา่งเรียนและคะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

คนที ่
แบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบ

หลงัเรียน 
คะแนนรวม 

มงคลที ่1 มงคลที ่9 มงคลที ่14 มงคลที ่25 มงคลที ่28 คะแนนรวม 

1 5 4 5 5 5 24 17 
2 5 5 5 5 5 25 17 
3 3 3 3 1 3 13 16 
4 5 5 5 5 5 25 17 
5 5 5 5 5 5 25 19 
6 4 4 3 1 5 17 14 
7 5 5 5 5 5 25 18 
8 4 4 4 5 5 22 19 
9 4 4 5 5 5 23 18 
10 4 4 4 3 5 20 14 
11 4 4 5 3 4 20 16 
12 5 5 5 4 4 23 16 
13 5 5 5 5 5 25 18 
14 4 4 4 5 5 22 17 
15 5 5 4 5 4 23 14 
16 5 5 5 5 5 25 17 
17 5 4 5 5 5 24 17 
18 5 4 3 4 4 20 15 
19 5 4 4 3 5 21 17 
20 5 4 5 5 4 23 16 
21 4 4 4 4 5 21 17 
22 5 4 5 4 4 22 16 
23 5 4 5 5 5 24 17 
24 5 3 4 2 4 18 16 
25 5 3 3 3 3 17 18 
26 5 4 5 4 5 23 17 
27 5 5 5 5 5 25 16 

 



ตารางท่ี 13  (ต่อ) 
 

คนที ่
แบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบ

หลงัเรียน 
คะแนนรวม 

มงคลที ่1 มงคลที ่9 มงคลที ่14 มงคลที ่25 มงคลที ่28 คะแนนรวม 

28 5 4 3 5 5 22 17 
29 5 4 5 4 5 23 18 
30 5 4 4 3 5 21 17 
31 5 4 4 4 5 22 16 
32 5 5 5 2 4 21 18 
33 5 5 5 2 4 21 17 
34 5 5 5 5 5 25 14 
35 5 3 4 5 5 22 19 

    คะแนนรวม 772 601 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


