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 The purposes of this research were, to compare students learning achievement taught 
by service learning approach with the set criterion and to compare the citizenship on the 
responsibility to natural resources and environment. The sample consisted of 53 students in 
Matayomsuksa V at Darasamutr Sirracha school, Chonburi Province under the office of the 
private education selected by cluster random sampling. The learning management was set up for 
21 hours and 20 minute. This research used mixed method by one phase embedded design: 
experimental model by quantitative dominant. The research instrument are the lesson plans, 
learning achievement tests on citizenship that concern, the responsibility to natural resources, 
evaluated by service learning report, the observation, behavior record and the reflection service 
learning record. The data were statistically analyzed by using percentage, mean, standard 
deviation, one sample t-test and t-test for dependent samples. 
 The results of the study were as follows: 
 1.  Learning achievement after study with the service learning was significantly higher 
than the set criterion at the .05 level. 
 2.  Citizenship on the natural resources and environment after study with the service 
learning was significantly higher than before study at the .05 level. 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 พระด ารัสของ ศาสตราจารย ์ดร. สมเด็จพระเจา้ลูกเธอ เจา้ฟ้าจุฬาภรณวลยัลกัษณ์      
อคัรราชกุมารี ในการประชุมสหประชาชาติวา่ดว้ยการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ค.ศ. 2012 ระหวา่งวนัท่ี         
13 - 22 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2555 ณ นครริโอ เดอ จาเนโร สหพนัธ์สาธารณรัฐบราซิล ความวา่   
“อนัท่ีจริงพระบาทสมเด็จพระเจา้อยหูวัไดท้รงเสนอปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เม่ือ พ.ศ. 2517 
นบัตั้งแต่ประเทศไทยไดใ้ชก้ารพฒันาแบบยัง่ยนืมาเป็นเวลานาน พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั   
ทรงตระหนกัวา่ จ  าเป็นตอ้งมีการเปล่ียนแปลงการพฒันาท่ีไม่ย ัง่ยนืในขบวนการพฒันา         
พระองคท์รงพิจารณาใหค้วามตอ้งการของมนุษยแ์ละคุณภาพชีวติเป็นศูนยก์ลาง โดยค านึงถึง   
ความตอ้งการของมนุษยแ์ละการอยูร่่วมกบัธรรมชาติอยา่งสมดุล ปรัชญาน้ีเนน้วถีิชีวิตแบบพอเพียง
และย ัง่ยนืเหนือความฟุ่มเฟือยทุกระดบั ปรัชญาน้ีตรงประเด็นทั้งในเวลานั้นและปัจจุบนัน้ี              
ทั้งมีความส าคญัส าหรับการขจดัความยากจนและการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื ส่ิงแวดลอ้มยอ่มมีผลต่อการ
พฒันาบนโลกใบน้ี ไม่วา่หว้งบรรยากาศ หว้งน ้า ผนืดิน ระบบนิเวศน์ ตกอยูใ่นความเส่ือม            
อนัน่ากลวั อนัจะเป็นภยัต่อสุขภาพ ความอยูดี่กินดี และความปลอดภยัของมนุษย”์ (ส านกั         
ความร่วมมือดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มระหวา่งประเทศ และส านกัปลดักระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2557, หนา้ 2) 
 ตลอดสามสิบปีท่ีผา่นมาประชาชนโลกไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
โลก อนัเน่ืองมาจากกระแสโลกาภิวตัน์ (Globalization) ซ่ึงน าความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ี
และการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ตลอดจนการผลิตและการบริโภคท่ีเกินความจ าเป็น โดยไม่
ค  านึงถึงขอ้จ ากดัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม องคก์ารสหประชาชาติจึงไดเ้ขา้มามี
บทบาทเป็นผูน้ าในเร่ืองของส่ิงแวดลอ้มอยา่งจริงจงั โดยเร่ิมจดัการประชุมระหวา่งประเทศเร่ือง 
ส่ิงแวดลอ้มของมนุษย ์(Human environment) ในปี พ.ศ. 2515 (ค.ศ. 1972) ณ กรุงสตอกโฮลม์ 
ราชอาณาจกัรสวเีดน ท่ีท าให้ประเด็นปัญหาส่ิงแวดลอ้มไดรั้บความสนใจอยา่งกวา้งขวางใน
ประชาคมโลก ต่อมาในปี พ.ศ. 2526 (ค.ศ. 1983) องคก์ารสหประชาชาติ ไดจ้ดัตั้ง   
คณะกรรมาธิการโลกในเร่ืองส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา (World commission on environment and 
development) หรือท่ีเรียกวา่ Brundtland commission เพื่อท าการศึกษาการสร้างความสมดุลระหวา่ง
ส่ิงแวดลอ้มกบัการพฒันา โดยไดเ้ผยแพร่เอกสารท่ีมีความส าคญัของสหประชาชาติ และเป็น
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จุดเร่ิมตน้ของการเสนอแนวคิดของการพฒันาท่ีย ัง่ยนื เรียกวา่ Our common future หรือ 
“Brundtland report” ท่ีไดนิ้ยามหลกัการของการพฒันาท่ีย ัง่ยนืวา่ “Sustainable development is 
development which meets the needs of current generation without compromising the ability of 
future generations to meet their our needs: World commission on environment and development” 
ซ่ึงแปลวา่ “การพฒันาท่ีย ัง่ยนืเป็นการพฒันาท่ีตอบสนองความตอ้งการของคนรุ่นปัจจุบนั           
โดยไม่ลดทอนความสามารถของคนรุ่นต่อมา ท่ีจะตอบสนองความตอ้งการของพวกเขา” และ     
เป็นท่ีมาของการประชุมสหประชาชาติวา่ดว้ยส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา (The United Nations 
Conference on Environment and Development: UNCED ) อีกสามคร้ังจนถึงปัจจุบนั ไดแ้ก่         
การประชุมสหประชาชาติวา่ดว้ยส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา เม่ือปี พ.ศ. 2535 ณ นครริโอ เดอ    
จาเนโร สหพนัธ์สาธารณรัฐบราซิล การประชุมสุดยอดโลกวา่ดว้ยการพฒันาท่ีย ัง่ยนืเม่ือปี พ.ศ. 
2545 ณ นครโจฮนัเนสเบอร์ก สาธารณรัฐแอฟริกาใต ้และการประชุมคร้ังล่าสุดคือการประชุม
สหประชาชาติวา่ดว้ยการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ค.ศ. 2012 (Rio + 20) เม่ือปี พ.ศ. 2555 ณ นครริโอ เดอ 
จาเนโร สหพนัธ์สาธารณรัฐบราซิล (ส านกัความร่วมมือดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ระหวา่งประเทศ และส านกัปลดักระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2557, หนา้ 10) 
 ส าหรับค านิยามหลกัของการพฒันาท่ีย ัง่ยนืของประเทศไทย ท่านเจา้คุณพระธรรมปิฎก 
ผูซ่ึ้งเป็นนกัปราชญท์างพุทธศาสนา ไดแ้นะน าแนวคิดการพฒันาท่ีย ัง่ยนืในทรรศนะของชาวพุทธ
ไวว้า่ “ส าหรับชาวพุทธแลว้การพฒันาท่ีย ัง่ยนื ควรเป็นการพฒันาเพื่อสร้างสังคมท่ีย ัง่ยนื หรือสังคม
ท่ีสนองความตอ้งการของตนได ้โดยไม่ท าใหส้ัตวจ์  าพวกอ่ืนและประชาชนรุ่นต่อ ๆ ไปในอนาคต
ตอ้งประนีประนอมยอมลดความตอ้งการของเขา นัน่หมายความวา่ การท ากิจกรรมของมนุษยต์อ้ง
สอดคลอ้งกบักฎเกณฑข์องธรรมชาติ ตอ้งบูรณาการทั้งเศรษฐกิจและธรรมชาติแวดลอ้มเขา้ดว้ยกนั 
เพื่อจะพิทกัษรั์กษาทรัพยากรธรรมชาติ โดยพระพรหมคุณากรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) กล่าววา่ ปัญหาใน
การพฒันาท่ีย ัง่ยนืท่ีไม่ประสบความส าเร็จนั้น เกิดจากกิเลส 3 อยา่ง ท่ีขดัขวางจริยธรรมคือ ตณัหา 
มานะ และทิฐิ เราจึงตอ้งพฒันาคนและเศรษฐกิจใหคู้่ขนานไปกบัการพฒันาจริยธรรมดว้ย”     
(ส านกัความร่วมมือดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มระหวา่งประเทศ และส านกัปลดั 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2557, หนา้ 10) 
 ในโลกยคุปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว เป็นโลกท่ีไร้พรมแดน มีการส่ือสาร
ความรู้ขอ้มูลข่าวสารอยา่งไร้ขีดจ ากดั การแข่งขนักนัพฒันาทางดา้นอุตสาหกรรม วทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีรวมทั้งการแข่งขนัทางการคา้ มีค่านิยมทางวตัถุสูงมาก เกิดการเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกนั
และกนั มุ่งแสวงหาผลประโยชน์ใหก้บัตนเองและพรรคพวกมากกวา่ส่วนรวม ขาดการพฒันา
คุณธรรมจริยธรรมอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง ท าใหเ้กิดภาวะขาดสมดุลทั้งทางจิตใจและวตัถุ            
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ส่ิงดงักล่าวน้ีส่งผลใหส้ังคมไทยมีปัญหาสลบัซบัซอ้นกนัมากข้ึน (กรมวชิาการ, 2544, หนา้ 1) 
 สภาพสังคมไทยในปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนแปลงไปตามกระแสเทคโนโลยสีมยัใหม่ ท าใหเ้ด็ก
และเยาวชนไทยมีค่านิยมท่ีแตกต่างไปจากเดิม โดยเนน้ทางวตัถุมากกวา่การพฒันาจิตใจ ก่อใหเ้กิด
พฤติกรรมกา้วร้าว การแสดงออกท่ีผดิศีลธรรม การเห็นผิดเป็นชอบ ฯลฯ อนัเป็นเหตุใหเ้ส่ือมถอย
ทางศีลธรรม เกิดปัญหาสังคม หลายฝ่ายต่างเร่งแกไ้ข เพื่อใหส้ังคมเกิดความสงบสุข เป็นสังคมท่ีมี
คุณภาพ มุ่งพฒันาคนให้เป็นคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม และมีระบบคุม้ครองสังคมท่ีดี โดยต่างหวงั
วา่การศึกษาจะเป็นกระบวนการช่วยสร้างคนใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีวางไว ้(อ ารุง  จนัทวานิช, 
2550 อา้งถึงใน ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) 
 จากปัญหาท่ีผูว้ิจยัไดก้ล่าวถึงขา้งตน้ ประกอบดว้ย ปัญหาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงประชากรทัว่โลกต่างใหค้วามสนใจ และปัญหาดา้นคุณธรรมจริยธรรม ลว้นแลว้แต่
เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม สาเหตุเกิดข้ึนมาจากตวับุคคล ก่อใหเ้กิดเป็นปัญหาระดบัชุมชน 
ขยายตวัเป็นปัญหาระดบัประเทศ และส่งผลกระทบในระดบัโลก การท่ีจะแกปั้ญหาดงักล่าวได้
อยา่งย ัง่ยนืผูว้จิยัมีความเช่ือวา่ การศึกษา (Education) จะสามารถสร้างความตระหนกั คุณธรรม
จริยธรรม พร้อมกบัแกไ้ขปัญหาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตลอดจนปัญหาสังคมใน
ดา้นต่าง ๆ ควบคู่กบัความรู้ความสามารถท่ีนกัเรียนหรือเยาวชนของชาติ จะน าไปประกอบอาชีพใน
อนาคตได ้หากมีการจดัการศึกษาใหถู้กตอ้งและเหมาะสม เนน้ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่
ประโยชน์ส่วนตน พฒันาความรู้ความสามารถไปพร้อมกบัคุณธรรมและจริยธรรม ปัญหาต่าง ๆ    
ก็จะลดลงและสูญส้ินไปในท่ีสุด 
 การจดัการศึกษาของประเทศไทยท่ีมุ่งเนน้และปลูกฝังใหผู้เ้รียนมีความสามารถใน          
การเรียนรู้และพฒันาตนเองโดยถือผูเ้รียนเป็นส าคญันั้น จะเป็นการจดัการศึกษาท่ีสนบัสนุนให้ผูเ้รียน
ไดพ้ฒันาตามศกัยภาพของตนใหส้อดคลอ้งกบัการเปล่ียนแปลงในสังคมปัจจุบนั นอกจากน้ียงัเปิด
โอกาสใหผู้ส้อนสามารถจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้มการเรียนการสอนท่ีอ านวยความสะดวกให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ดว้ย ดงันั้นจึงท าให้การปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ โดยก าหนด
ทิศทางท่ีจะพฒันาดว้ยการจดัประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียนอยา่งเหมาะสมและ มีคุณภาพ เป้าหมายใน
การปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ จึงมีความส าคญัต่อการพฒันาบุคลากรทางการศึกษา เพื่อจะน าไปสู่
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงบุคลากร  ท่ีส าคญัท่ีสุด คือ 
ครูผูส้อน ทั้งน้ีเน่ืองจากครูเป็นผูมี้บทบาทในการวางแผน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้ง
กบัความสามารถ ความสนใจ ความถนดัของผูเ้รียน มุ่งให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมสร้างทางเลือกและ     
การตดัสินใจให้เกิดความรู้ความเขา้ใจ การวิเคราะห์และการมีปฏิสัมพนัธ์จากการเรียนรู้             
ดว้ยการท างานเป็นกลุ่ม ตลอดจนมีคุณธรรมจริยธรรม สามารถด ารงตนอยูใ่นสังคมได ้             
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อยา่งมีความสุขตามแนวทางของการจดัการศึกษาในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 
2542 (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542, หนา้ 12) 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 มีความมุ่งหมายและหลกัการใน
การจดัการศึกษาเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และ
คุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
รวมทั้งมาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2547 ยงัมีอุดมการณ์ท่ีส าคญัในการจดัการศึกษาตลอดชีวติ
และสร้างสังคมไทย ใหเ้ป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ สามารถสร้างคุณภาพชีวติและสังคมบูรณาการ   
ใหมี้ความสมดุลระหวา่งปัญญาธรรม คุณธรรม และวฒันธรรม โดยจดัเป็นการศึกษาตลอดชีวติ   
เพื่อคนไทยทั้งปวง มุ่งสร้างพื้นฐานท่ีดีในวยัเด็ก ปลูกฝังความเป็นสมาชิกท่ีดีของคนในสังคม   
ตั้งแต่วยัการศึกษาขั้นพื้นฐาน และพฒันาความรู้ความสามารถเพื่อการท างานท่ีมีคุณภาพ               
โดยใหส้ังคมทุกภาคส่วนร่วมในการจดัการศึกษาไดต้รงตามความตอ้งการของผูเ้รียน (อ ารุง         
จนัทวานิช, 2550 อา้งถึงใน ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 7 ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้ง
ปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข รู้จกัรักษา และส่งเสริม หนา้ท่ีเสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความ
เสมอภาค และศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์
ส่วนรวมและของประเทศ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปะและวฒันธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอ้ม มีความสามารถประกอบอาชีพ รู้จกัพึ่งตนเอง มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ใฝ่รู้ และ
เรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง (ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2542, หนา้ 4) 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน       
ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก       
ในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษา
ต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ 
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4) 
และกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้หลกั            
ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีจุดมุ่งหมาย เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ  
การด ารงชีวติของมนุษยท์ั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยูร่่วมกนัในสังคมการปรับตวัตาม
สภาพแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันาเปล่ียนแปลงตามยคุสมยั 
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กาลเวลา ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับ    
ในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้นการด าเนินชีวติ มีความรับผดิชอบ 
มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก  
เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีประกอบดว้ยสาระท่ีเป็นองคค์วามรู้ 5 สาระ ไดแ้ก่ สาระศาสนา ศีลธรรม
และจริยธรรม สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม สาระเศรษฐศาสตร์ 
สาระประวติัศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
จึงเป็นศาสตร์แห่งการบูรณาการวชิาความรู้ จากแขนงวชิาต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั โดยมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้
เกิดความเจริญงอกงามในดา้นความรู้ ดา้นทกัษะกระบวนการ และดา้นเจตคติและค่านิยม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 132) 
 จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา
สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน พบวา่ คะแนนผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของปีการศึกษา 2555 ระดบัโรงเรียนมีค่าเฉล่ีย 37.89 คะแนน        
ปีการศึกษา 2556 ระดบัโรงเรียนมีค่าเฉล่ีย 33.55 คะแนน และปีการศึกษา 2557 ระดบัโรงเรียนมี
คะแนนเฉล่ีย 34.71 คะแนน และแยกตามสาระการเรียนรู้ ในสาระภูมิศาสตร์ ปีการศึกษา 2555 
ระดบัโรงเรียนมีค่าเฉล่ีย 46.56 คะแนน ปีการศึกษา 2556 ระดบัโรงเรียนมีค่าเฉล่ีย 31.49 คะแนน 
และปีการศึกษา 2557 ระดบัโรงเรียนมีค่าเฉล่ีย 33.04 คะแนน ซ่ึงไม่ผา่นเกณฑ ์และไม่เป็นไปตาม
เกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2557) จะเห็นไดว้า่นกัเรียนมี
คะแนนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ค่อนขา้งต ่า ซ่ึงเป็นวชิาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนิน
ชีวติของคน และการอยูร่่วมกนักบับุคคลอ่ืนในสังคม และในสาระภูมิศาสตร์ ค่อนขา้งต ่า ซ่ึง
สะทอ้นใหเ้ห็นปัญหา ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีนกัเรียนยงัขาดความรู้ความเขา้ใจ
อนัจะน ามาซ่ึงปัญหาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน ประเทศชาติ และของโลก 
อีกทั้งมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากวา่เกณฑ์ ถือวา่ เป็นปัญหาส าคญัในการจดัการเรียนการสอน  
อนัจะส่งผลกระทบต่อนกัเรียนในการน าสาระวชิาไปใชใ้นชีวติประจ าวนั และเกิดปัญหาดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในปัจจุบนัและอนาคตได ้ดงันั้น การจดักระบวนการเรียนรู้
ท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จ บรรลุตามเจตนารมณ์ของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ผูส้อนจะตอ้ง
มีความรู้ความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบั
สภาพจริง เลือกวธีิการสอนแบบต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบัเร่ืองท่ีเรียน จดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั อาทิ การเรียนแบบร่วมมือ การเรียนรู้แบบประสบการณ์ การเรียนรู้แบบส่งเสริม 
ความคิดสร้างสรรค ์การเรียนรู้แบบโครงงาน และการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นตน้ 
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 ในส่วนของการจดักระบวนการเรียนรู้ ไดก้ าหนดเป็นแนวทางไวใ้นมาตรา 24 โดยเนน้
ใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุต์
ความรู้มาใชป้้องกนัและแกไ้ขปัญหา ส่งเสริมสนบัสนุนใหมี้การจดัสภาพแวดลอ้มส่ือการสอนและ
อ านวยความสะดวก เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งส่งเสริมใหมี้การจดั      
การเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบับิดามารดา ผูป้กครองและ
บุคคลในชุมชนทุกฝ่าย ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่การเรียนรู้ การสอนท่ีพึงปรารถนา ในยคุปฏิรูปการศึกษา
จะตอ้งไม่จ  ากดัอยูแ่ต่เพียงในหอ้งเรียนเท่านั้น แต่ควรจะจดัการเรียนรู้ใหมี้ความหลากหลายและ   
ใหไ้ดเ้รียนรู้จากสถานการณ์จริงมากข้ึน จากแนวความคิดดงักล่าว การจดักิจกรรมของการพฒันา
เยาวชนในรูปของการเช่ือมโยงการศึกษากบัปัญหาของชุมชน และการเขา้ร่วมแกปั้ญหา              
ตามความจ าเป็นของชุมชน ซ่ึงในต่างประเทศเรียกวา่ Service learning หรือ การเรียนรู้ดว้ย          
การรับใชส้ังคม จึงเป็นกิจกรรมเรียนรู้ท่ีมีคุณค่าอยา่งยิง่ต่อการเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนไดมี้
ประสบการณ์ตรงต่อสังคม ในต่างประเทศโดยเฉพาะอยา่งยิง่ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดม้องเห็น
ความส าคญัของกิจกรรม Service learning  มานานโดยก าหนดเป็นนโยบายใหโ้รงเรียนจดัเป็น   
ส่วนหน่ึงของหลกัสูตรการศึกษา ทั้งในโรงเรียนระดบัอนุบาลจนถึงระดบัมหาวทิยาลยั และ           
มีองคก์รภาคเอกชนหลายองคก์รใหก้ารสนบัสนุน เพื่อพฒันาเยาวชนใหมี้ทกัษะในการปฏิบติังาน 
เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง (Self esteem) รวมทั้งการสร้างส านึกของความรับผิดชอบในฐานะ
ของพลเมืองของประเทศ ตลอดจนมีผลดีต่อการเพิ่มพูนความสามารถทางวชิาการของผูเ้รียน        
ไปพร้อมกนั (ศกัด์ิชยั  นิรัญทว,ี 2544, หนา้ 2) 
 การแกปั้ญหาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื ท่ีสาเหตุเกิดจาก      
การกระท าของมนุษย ์และปัญหาดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ในสาระภูมิศาสตร์นั้น สามารถแกปั้ญหาและพฒันาความรู้ความสามารถหรือ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไดโ้ดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และเสริมสร้าง
ความเป็นพลเมืองของนกัเรียนไปพร้อม ๆ กนั ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
สามารถสร้างไดด้ว้ยการฝึกปฏิบติัการในภาคสนาม จะท าใหน้กัเรียนมองเห็นความเป็นจริงของ
ธรรมชาติ เป็นส่ิงน่าสนใจท่ีจะท าการศึกษา แลว้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
ท าใหน้กัเรียนรู้จกัคิดหาแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีวธีิการตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง 
จากความส าคญัและสภาพปัญหาท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ ท าใหผู้ว้จิยัมีแนวคิดท่ีจะแกไ้ขและพฒันา
ความสมารถของนกัเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ใหอ้ยูใ่นระดบั
เกณฑม์าตรฐานและเพิ่มสูงข้ึน ตามแนวคิดและขอบเขตของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ึนพื้นฐาน พ.ศ. 2551 เพื่อท่ีจะใหมี้มาตรฐานในการจดั   
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การเรียนรู้และเกิดประโยชน์กบัตวัผูเ้รียนใหม้ากท่ีสุด โดยใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม (Service learning) เป็นเคร่ืองมือในการจดัการเรียนรู้ท่ีจะใชเ้สริมสร้างความตระหนกั 
จริยธรรม และความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของนกัเรียน 
ผูว้จิยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่การจดัการเรียนรู้ดงักล่าวจะสามารถเสริมสร้างความตระหนกั จริยธรรม 
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ใหก้บันกัเรียน และจะสามารถสร้างใหน้กัเรียน
เป็นคนดีของสังคม และเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ และของโลกได ้ทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
 จากความเป็นมาและความส าคญัของปัญหาของการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจึงจะด าเนินการวจิยั
เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนตามแนวการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เพื่อ
เปรียบเทียบเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด และเปรียบเทียบ
ความเป็นพลเมืองของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน ในดา้น      
ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน คุณธรรม                    
ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จริยธรรมต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล                
ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยน าแนวคิดการจดัการเรียนรู้     
ดว้ยการรับใชส้ังคม บูรณาการเขา้กบัหลกัสูตรรายวชิามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือแกไ้ขปัญหาดงักล่าว        
ท่ีเกิดข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ย       
การรับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 
 2. เพื่อเปรียบเทียบ ความเป็นพลเมือง ของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 

ค าถามของการวจิัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนดเป็นอยา่งไร 
 2. ความเป็นพลเมือง ของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นอยา่งไร 
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สมมติฐานของการวจิัย 
 จากแนวคิดและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งของ Lynn (1997 อา้งถึงใน สุริน  คลา้ยรามญั, 2543 
หนา้ 5) Williams (1997 อา้งถึงใน นฤมล  มณีงาม, 2547, หนา้ 9) Kimoto (2000 อา้งถึงใน นฤมล  
มณีงาม, 2547, หนา้ 9) Brilhart (2004 อา้งถึงใน จุรี  ทพัวงษ,์ 2552, หนา้ 10) Scales (2006          
อา้งถึงใน จุรี  ทพัวงษ์, 2552 หนา้ 9) ชวาลา  เวชยนัต ์(2544) นฤมล  มณีงาม (2547) ช้ีใหเ้ห็นวา่ 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมสามารถเสริมสร้างความตระหนกั จริยธรรม และความเป็น
พลเมือง ของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชนได ้ดงันั้นผูว้ิจยัจึง
ตั้งสมมติฐานการวจิยัไว ้ดงัน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคมสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
 2. ความเป็นพลเมือง ของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมสูงกวา่ก่อนเรียน 
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 กรอบแนวคิดในการวจิยั ประกอบดว้ย ตวัแปรตน้และตวัแปรตามท่ีใชใ้นการวจิยั ดงัน้ี 
 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ซ่ึงมาจากการสังเคราะห์รูปแบบ  
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี ของ Close up Foundation & 
Constitutional Rights Foundation Chicago; CRFC รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม   
ท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม ของ Delve กบั Mintz และ Stewart และแนวคิดการสร้าง
จิตส านึก (Conscientization) ของ เปาโล  แฟร์ร ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนหลกั ไดแ้ก่  
 1.  ขั้นเสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริมจริยธรรม (Enhancing to awareness and be 
promote ethics) โดยมีองคป์ระกอบในขั้นตอน 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
  1.1  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) 
  1.2  การแจกแจง (Clarification)  
  1.3  การวพิากษ ์วจิารณ์ (Critical conciousness)  
  1.4  การกระตุน้ (Activation)  
  1.5  การตระหนกั (Realization) 
  1.6  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของตนเอง (Internalization) 
 2.  ขั้นเตรียมการเพื่อปฏิบติักิจกรรม (Preparation for activity practice) โดยมี
องคป์ระกอบในขั้นตอน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
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  2.1  การเตรียมการ (Preparation) 
  2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจ (Choose the interes problem) 
  2.3  การศึกษานโยบายหรือกฎหมาย (Cultivate the policy or law) 
 3.  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) 
 4.  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอผลงาน (Ponder, assessment and presentation) 
 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน และความเป็นพลเมืองของนกัเรียน 
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน แสดงดงั (ภาพท่ี 1-1) 
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ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1. นกัเรียนไดเ้รียนรู้ประสบการณ์จากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท าใหน้กัเรียน
มองเห็นความส าคญั ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชนของตนเอง 
 2. เป็นแนวการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน ไปพร้อมกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3. เป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ ท่ีครูผูส้อนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน เพื่อท าใหผู้เ้รียนมีทกัษะและประสบการณ์
โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 4. เป็นแนวทางส าหรับผูท่ี้สนใจศึกษา และท าวจิยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ    
รับใชส้ังคม เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ภายในชุมชน 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ วชิาสังคมศึกษา 4 (ส32103) ในกลุ่มสาระ        
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 3 หน่วยการเรียนรู้หลกั คือ (1) หน่วยการเรียนรู้วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2) หน่วยการเรียนรู้การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม (3) หน่วยการเรียนรู้การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ปีการศึกษา 
2558  ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 7 หอ้งเรียน จ านวนรวม 314 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชก้ารสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยมีหน่วยการสุ่มเป็นห้อง กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน 
ดาราสมุทร ศรีราชา จ านวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงมีจ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 53 คน 
 ระยะเวลาทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 
 ระยะเวลาท่ีผูว้จิยัใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลอยูร่ะหวา่งวนัท่ี 14 เดือนมกราคม พ.ศ. 
2559 ถึงวนัท่ี 29 เดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2559 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
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 ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ตวัแปรท่ีผูว้จิยัใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย ตวัแปรตน้และตวัแปรตาม ดงัน้ี 
  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน และความเป็นพลเมืองของ
นกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 การเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม หมายถึง กิจกรรมการเรียนท่ี บูรณาการการเรียนทาง
วชิาการกบัการรับใชส้ังคมเขา้ดว้ยกนั มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนหลกั ดงัน้ี 
 1  ขั้นเสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริมจริยธรรม (Enhancing to awareness and be 
promote ethics) โดยมีองคป์ระกอบในขั้นตอน 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
  1.1  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) 
  1.2  การแจกแจง (Clarification) 
  1.3  การวพิากษ ์วจิารณ์ (Critical conciousness) 
  1.4  การกระตุน้ (Activation) 
  1.5  การตระหนกั (Realization) 
  1.6  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของตนเอง (Internalization) 
 2.  ขั้นเตรียมการเพื่อปฏิบติักิจกรรม (Preparation for activity practice) โดยมี
องคป์ระกอบในขั้นตอน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
  2.1  การเตรียมการ (Preparation) 
  2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจ (Choose the interes problem) 
  2.3  การศึกษานโยบายหรือกฏหมาย (Cultivate the policy or law) 
 3.  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) 
 4.  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอผลงาน (Ponder, assessment and presentation) 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีพฒันาข้ึนจากผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ในวชิา
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม       
ท่ีครอบคลุมเน้ือหาสาระความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะขั้นตอนการปฏิบติังาน ท่ีนกัเรียนแสดงออกเป็น
พฤติกรรมท่ีสามารถวดัไดจ้ากคะแนนท่ีท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา
ศาสนา และวฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
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 ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมภายในชุมชม หมายถึง การเป็น
บุคคลในฐานะสมาชิกของชุมชน ท่ีมีความตระหนกั มีคุณธรรม มีจริยธรรม มีทศันคติท่ีดี มีความรู้
ความสามารถ มีความรับผดิชอบต่อสังคม มีส่วนร่วมและใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมของชุมชน และ
เป็นบุคคลท่ีมีเหตุมีผลในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
 แบบวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม หมายถึง ชุดค าถาม    
ท่ีวดัความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยเป็น   
แบบวดัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน แบ่งออกเป็น 4 ดา้นหลกั ซ่ึงประกอบดว้ย (1) ดา้นความตระหนกัต่อการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน (2) ดา้นคุณธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน (3) ดา้นจริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และ (4) ดา้นการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ซ่ึงเป็นแบบวดัเชิงสถานการณ์ จ านวน 24 ขอ้ (ดา้นละ 6 ขอ้) 
 ความตระหนักต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมภายในชุมชน หมายถึง สถานภาพ
ของการรู้ตวั การมีสติ การรับรู้ข่าวสาร การมีความรู้ การแสดงถึงการรับรู้ หรือความรู้ ในเร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และการเห็นคุณค่า หรือเห็นความส าคญั การจดัระบบคุณค่า 
และการน าเอาคุณค่ามาสร้างเป็นลกัษณะนิสัยประจ าตวัเก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มภายใน
ชุมชน 
 จริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมภายในชุมชน หมายถึง ความประพฤติ 
การปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงาม เป็นท่ียอมรับของสังคมและตนเอง อีกทั้งด ารงชีวิต มิใหมี้การบริโภค
ทรัพยากรกนัอยา่งฟุ่มเฟือยหรือตกเป็นทาสทางวตัถุ สร้างธรรมะข้ึนในใจท่ีจะไม่เบียดเบียนหรือ
ท าลายส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติท่ีมนุษย์
สามารถน ามาใชป้ระโยชน์ในการด ารงชีวติ และทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่อบตวัเราทั้งส่ิงท่ีมีชีวติและ   
ไม่มีชีวติ มีความสัมพนัธ์กบัการด ารงคชี์วติของมนุษย ์
 เกณฑ์ทีก่ าหนด หมายถึง ค่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์ เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีก าหนดไวเ้ป็นขั้นต ่าท่ี
นกัเรียนตอ้งไดไ้ม่นอ้ยกวา่คะแนนดงักล่าวจะถือวา่ผา่นเกณฑ ์คือ คะแนนร้อยละ 70 ของคะแนน
เตม็ ส าหรับการเปรียบเทียบคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
สังคมศึกษาฯ โดยวเิคราะห์จากคะแนนสอบหลงัเรียนแลว้น ามาเฉล่ียคะแนนเปรียบเทียบกบัเกณฑ์
เป็นร้อยละ 70 ใชส้ถิติเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนดตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2551 แนวการปฏิบติัการวดัผลมีดงัน้ี 
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 คะแนนร้อยละ 80-100 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัดีเยีย่ม 
 คะแนนร้อยละ 75-79 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 
 คะแนนร้อยละ 70-74 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัดี 
 คะแนนร้อยละ 65-69 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 
 คะแนนร้อยละ 60-64 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัน่าพอใจ 
 คะแนนร้อยละ 55-59 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัพอใช ้
 คะแนนร้อยละ 50-54 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑข์ั้นต ่า 
 คะแนนร้อยละ 0-50 หมายถึง  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑข์ั้นต ่า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวจิยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนตามแนวการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
  1.1   หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
  1.2  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา พุทธศกัราช 2553 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 2. การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.1  ความหมายของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.2  พฒันาการของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.3  แนวคิดของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.4  รูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.5  ขั้นตอนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.6  การประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.7  ผลดีของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  2.8  ความรับผดิชอบต่อสังคม (Corporate social responsibility: CSR) 
 3. ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  3.1  ความหมายของความเป็นพลเมืองและความเป็นพลเมืองดี 
  3.2  คุณลกัษณะความเป็นพลเมือง 
  3.3  การจดัการเรียนการสอนท่ีพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมือง 
  3.4  คุณธรรมของความเป็นพลเมือง 
  3.5  การวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ความตระหนกั และจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  4.1  แนวคิดเก่ียวกบัความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
     4.1.1  ความหมายของความตระหนกั (Awareness) และความตระหนกัต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
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     4.1.2  การสร้างความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
     4.1.3  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความตระหนกั 
     4.1.4  ขั้นตอนของการเกิดความตระหนกั 
     4.1.5  การวดัความตระหนกั 
  4.2  แนวคิดเก่ียวกบัจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
     4.2.1  ความหมายของจริยธรรมและจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
     4.2.2  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัจริยธรรม 
     4.2.3  คุณลกัษณะดา้นจริยธรรม 
     4.2.4  หลกัการสอนและแนวทางการพฒันาจริยธรรมให้แก่นกัเรียน 
     4.2.5  การวดัจริยธรรม 
 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
  5.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.2  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.3  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม 
 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6.1  งานวจิยัในประเทศ 
  6.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้      
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 วสัิยทัศน์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติ   
ใหเ้ป็นมนุษยท่ี์มีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง ความพึงพอใจ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ  การประกอบ
อาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็มตามศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
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 หลกัการของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552) 
 1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน     
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ ความพึงพอใจ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
 2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา     
อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 
 3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมใน               
การจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
 4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ        
การจดัการเรียนรู้ 
 5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั  
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
 จุดหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข
มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและ
ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ  ยดึหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 2.  มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและ    
มีทกัษะชีวติ 
 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
 4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ในวถีิชีวติและ
การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา
ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
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 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนให้
มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ 
ดงัน้ี 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมใน
การใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้ง       
การเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสาร
ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 2.  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์    
การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้าง   
องคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ    
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ   
ไปใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และ
การอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและ
ความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใช ้เทคโนโลยี   
ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในดา้นการเรียนรู้ 
การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 
ดงัน้ี 
 1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
 2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
 3.  มีวนิยั 
 4.  ใฝ่เรียนรู้ 
 5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 7.  รักความเป็นไทย 
 8.  มีจิตสาธารณะ 
 ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ วฒันธรรมช่วยใหผู้เ้รียนมีความรู้          
ความเขา้ใจการด ารงชีวิตของมนุษย ์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยูร่่วมกนัในสังคม            
การปรับตวัตามสภาพแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดั เขา้ใจถึงการพฒันา
เปล่ียนแปลงตามยคุสมยั การเวลา ตามเหตุปัจจยัต่าง ๆ เกิดความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้น                   
มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้น   
การด าเนินชีวติ เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 เนือ้หาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมวา่ดว้ยการอยูร่วมกนัในสังคม   
ท่ีมีความเช่ือมสัมพนัธ์กนั และมีความแตกต่างกนัอยา่งหลากหลาย เพื่อช่วยใหส้ามารถปรับตวัเอง
กบับริบทสภาพแวดลอ้ม เป็นพลเมืองดี มีความรับผดิชอบ มีความรู้ ทกัษะ คุณธรรม และค่านิยม   
ท่ีเหมาะสม โดยไดก้ าหนดสาระต่าง ๆ ไวด้งัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 1.  สาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม แนวคิดพื้นฐานเก่ียวกบัศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ การน าหลกัธรรมค าสอนไปปฏิบติัใน     
การพฒันาตนเอง และการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข เป็นผูก้ระท าความดี มีค่านิยมท่ีดีงาม พฒันา
ตนเองอยูเ่สมอ รวมทั้งบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
 2.  สาระหนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวติในสังคม ระบบการเมือง         
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ลกัษณะและความส าคญั 
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การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวฒันธรรม ค่านิยม ความเช่ือ ปลูกฝัง
ค่านิยมดา้นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สิทธิ หนา้ท่ี เสรีภาพ การด าเนิน
ชีวติอยา่งสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
 3.  สาระเศรษฐศาสตร์ การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินคา้และบริการ           
การบริหารจดัการทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัอยา่งมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ 
และการน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 4.  สาระประวติัศาสตร์ เวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ วธีิการทางประวติัศาสตร์ 
พฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบนั ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์    
ต่าง ๆ ผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณ์ส าคญัในอดีต บุคคลส าคญัท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนแปลง   
ต่าง ๆ ในอดีต ความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมท่ีส าคญั
ของโลก 
 5.  สาระภูมิศาสตร์ ลกัษณะกายภาพของโลก แหล่งทรัพยากร และภูมิอากาศของ
ประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก การใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ความสัมพนัธ์กนั
ของส่ิงต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ และ    
ส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน การน าเสนอขอ้มูลสารสนเทศ การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ดงัน้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 สาระที ่1  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส 1.1  รู้ และเขา้ใจประวติั ความส าคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่ และปฏิบติัตามหลกัธรรม           
เพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข 
 มาตรฐาน ส 1.2  เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 สาระที่ 2  หน้าทีพ่ลเมือง วฒันธรรม  และการด าเนินชีวติในสังคม 
 มาตรฐาน  ส 2.1  เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมท่ีดีงาม 
และธ ารงรักษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวติอยูร่่วมกนัในสังคมไทย และ สังคมโลก   
อยา่งสันติสุข  
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 มาตรฐาน  ส 2.2  เขา้ใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบนั ยดึมัน่ ศรัทธา    
และธ ารงรักษาไวซ่ึ้งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 สาระที ่3  เศรษฐศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 3.1  เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค  
การใชท้รัพยากรท่ีมีอยูจ่  ากดัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวติอยา่งมีดุลยภาพ 
 มาตรฐาน ส 3.2  เขา้ใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสัมพนัธ์ทาง
เศรษฐกิจ และความจ าเป็นของการร่วมมือกนัทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 สาระที ่4  ประวตัิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 4.1  เขา้ใจความหมาย ความส าคญัของเวลาและยคุสมยัทางประวติัศาสตร์ 
สามารถใชว้ธีิการทางประวติัศาสตร์มาวเิคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ 
 มาตรฐาน ส 4.2  เขา้ใจพฒันาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบนั ในดา้น
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์อยา่งต่อเน่ือง ตระหนกัถึงความส าคญัและ
สามารถวเิคราะห์ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 
 มาตรฐาน ส 4.3  เขา้ใจความเป็นมาของชาติไทย วฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
 สาระที ่5  ภูมิศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส 5.1  เขา้ใจลกัษณะของโลกทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิง    
ซ่ึงมีผลต่อกนัและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแ้ผนท่ีและเคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ในการคน้หา 
วเิคราะห์ สรุป และใชข้อ้มูลภูมิสารสนเทศอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ส 5.2  เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพ            
ท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 ส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ีเน้ือหาอยูใ่นสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจ
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรคว์ฒันธรรม       
มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื           
ชั้น ม. 4-6 ตวัช้ีวดั ขอ้ 1 วเิคราะห์สถานการณ์และวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทยและของโลก ขอ้ 2 ระบุมาตรการป้องกนัและแกปั้ญหา บทบาทของ
องคก์าร และการประสานความร่วมมือทั้งในประเทศและนอกประเทศ เก่ียวกบักฎหมาย
ส่ิงแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ขอ้ 3 ระบุแนวทางการอนุรักษ์
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ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ขอ้ 4 อธิบายการใชป้ระโยชน์จาก
ส่ิงแวดลอ้มในการสร้างสรรคว์ฒันธรรม อนัเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินในประเทศไทยและโลก  
ขอ้ 5 มีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาและการด าเนินชีวติตามแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 คุณภาพผู้เรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
 คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ ความสามารถและ
คุณลกัษณะท่ีครอบคลุมในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
 1.  มีความรู้เก่ียวกบัความเป็นไปของโลกอยา่งกวา้งขวางและลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 
 2.  เป็นพลเมืองท่ีดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบติัตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ    
มีค่านิยมอนัพึงประสงค ์สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นและอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข รวมทั้งมี
ศกัยภาพเพื่อการศึกษาต่อในชั้นสูงตามความประสงคไ์ด ้
 3.  มีความรู้เร่ืองภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวติัศาสตร์ของชาติไทย 
ยดึมัน่ในวถีิชีวติ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 4.  มีนิสัยท่ีดีในการบริโภค เลือกและตดัสินใจบริโภคไดอ้ยา่งเหมาะสม มีจิตส านึกและ
มีส่วนร่วมในการอนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรมไทยและส่ิงแวดลอ้ม มีความรักทอ้งถ่ินและ
ประเทศชาติมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามใหก้บัสังคม 
 5.  มีความรู้ความสามารถในการจดัการเรียนรู้ของตนเอง ช้ีน าตนเองได ้และสามารถ
แสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในสังคมไดต้ลอดชีวิต 
 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ประกอบดว้ย วสิัยทศัน์ หลกัการ 
จุดหมาย สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ความส าคญัของกลุ่มสาระ        
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เน้ือหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม และคุณภาพผูเ้รียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
เม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ทั้งน้ีเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ วดัและประเมินทกัษะ     
ในดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน ตลอดจนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ให้ตรงตามมาตรฐานและ
ตวัช้ีวดั  และเพื่อใหเ้ป็นไปตามเกณฑแ์ละมาตรฐานในการจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา พุทธศักราช 2553 กลุ่มสาระ          
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 วสัิยทัศน์ของโรงเรียน 
 หลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร พุทธศกัราช 2553 จดัท าข้ึนตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษย ์  
ท่ีมีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น      
พลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษติัยท์รงเป็นประมุข         
มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้   
เตม็ตามศกัยภาพ นอกจากน้ี หลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร ยงัมุ่งเนน้เร่ือง ความเป็นเลิศทางภาษา 
เทคโนโลย ีมีสุนทรียทางศิลปะและดนตรี เสริมสร้างทกัษะชีวติ อีกทั้งยงัเป็นไปตามความตอ้งการ
ของชุมชนและทอ้งถ่ิน 
 พนัธกจิของโรงเรียน 
 1.  จดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
ดว้ยกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 2.  ส่งเสริมสนบัสนุนใหผู้เ้รียนมีจิตส านึก ความรัก ความเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่          
เป็นสมาชิกท่ีดีของบา้น โรงเรียน ชุมชน และพลโลก 
 3.  พฒันา ส่ือ เทคโนโลยแีละวสัดุอุปกรณ์ดา้นการศึกษาใหท้นัสมยัและพอเพียง 
 4.  ปลูกจิตส านึกใหผู้เ้รียนตระหนกัและเห็นคุณค่าความเป็นมนุษยต์ามหลกัธรรม       
ทางศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 5.  สร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชนใหมี้ส่วนร่วมในการบริหารจดัการและมีการด าเนินการ
ตามโครงการ/ งาน และกิจกรรม ครอบคลุมมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพตามมาตรฐาน   
การเรียนรู้ และจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด 
ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและ
ประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดั
และลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสาร ดว้ยหลกัเหตุผลและ     
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ความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ
ตนเองและสังคม 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์        
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศ
เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
บนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และ                   
การเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้และประยกุตค์วามรู้มาใช้              
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาและมีการตดัสินในท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบ          
ท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั      
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน และการอยูร่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้าง
เสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม   
การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียง
พฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 เป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการ  
ทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคม ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน           
การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้งเหมาะสม และมีคุณธรรม 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 โรงเรียนดาราสมุทร นอกจากจะมุ่งพฒันานกัเรียนใหมี้คุณลกัษะอนัพึงประสงคต์ามท่ี
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดแลว้ยงัพฒันานกัเรียนใหมี้
คุณลกัษณะตามหลกัค าสอนของพระเยซูเจา้ในพระวารสารและธรรมปฏิบติั ทั้งในฐานะเป็นบุคคล 
ท่ีเป็นบุตรของพระเจา้ เป็นคนไทยท่ีมีเกียรติและศกัด์ิศรี และเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ 
ดงันั้นหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา จึงก าหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดงัน้ี 
 1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
  ตัวช้ีวดั 



25 

  1.1  เป็นพลเมืองดีของชาติ 
  1.2  ธ ารงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย 
  1.3  ศรัทธา ยดึมัน่และปฏิบติัตามหลกัศาสนา 
  1.4  เคารพเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์
 2.  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
  ตัวช้ีวดั 
  2.1  ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองทั้งทางกาย วาจา ใจ 
  2.2  ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อผูอ่ื้นทั้งทางกาย วาจา ใจ 
 3.  มีวนิยั 
  ตัวช้ีวดั 
  3.1  ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฏเกณฑ ์ระเบียบขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียน และ
สังคม 
 4.  ใฝ่เรียนรู้ 
  ตัวช้ีวดั 
  4.1  ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 
  4.2  แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน           
ดว้ยการเลือกใชส่ื้ออยา่งเหมาะสม สรุปเป็นองคค์วามรู้ และสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
  ตัวช้ีวดั 
  5.1  ด าเนินชีวติอยา่งพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม 
  5.2  มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี ปรับตวัเพื่ออยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 6.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
  ตัวช้ีวดั 
  6.1  ตั้งใจและรับผดิชอบในหนา้ท่ีการงาน 
  6.2  ท างานดว้ย ความเพียรพยายามและอดทนเพื่อใหง้านส าเร็จตามเป้าหมาย 
 7.  รักความเป็นไทย 
  ตัวช้ีวดั 
  7.1  ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ วฒันธรรมไทย และมี              
ความกตญัญูกตเวที 
  7.2  เห็นคุณค่าและใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
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  7.3  อนุรักษ ์และสืบทอดภูมิปัญญาไทย 
 8.  มีจิตสาธารณะ 
  ตัวช้ีวดั 
  8.1  ช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยความเตม็ใจโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
  8.2  เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
 โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษาข้ันพืน้ฐาน 
 แนวปฏิบติัในการจดัหลกัสูตรของโรงเรียนดาราสมุทร ก าหนดตามโครงสร้าง    
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ดงัน้ี 
 ระดับการศึกษา 
 หลกัสูตรของโรงเรียนดาราสมุทร จดัการศึกษาเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1.  ระดบัประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6) การศึกษาระดบัน้ีเป็นช่วงแรก                
ของการศึกษาภาคบงัคบั มุ่งเนน้ทกัษะพื้นฐานดา้นการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ ทกัษะการคิด
พื้นฐาน การติดต่อส่ือสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสังคมและพื้นฐานความเป็นมนุษย ์การพฒันาคุณภาพ
ชีวติอยา่งสมบูรณ์และสมดุลทั้งในดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคมและวฒันธรรม โดยเนน้จดัการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ 
 2.  ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) เป็นช่วงสุดทา้ยของการศึกษา        
ภาคบงัคบั มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดส้ ารวจความถนดัและความสนใจของตนเอง ส่งเสริมการพฒันา
บุคลิกภาพส่วนตน มีทกัษะในการคิดวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค ์และคิดแกปั้ญหา มีทกัษะในการ
ด าเนินชีวิต มีทกัษะในการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ มีความรับผิดชอบต่อสังคม      
มีความสมดุลทั้งดา้นความรู้ ความคิด ความดีงาม และมีความภูมิใจในความเป็นไทย ตลอดจนใชเ้ป็น
พื้นฐานในการประกอบอาชีพหรือการศึกษาต่อ 
 3.  ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6) การศึกษาระดบัน้ีเนน้การเพิ่มพูน
ความรู้และทกัษะเฉพาะดา้น สนองตอบความสามารถ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รียนแต่ละคน
ทั้งดา้นวิชาการและวชิาชีพ มีทกัษะในการใชว้ิทยาการและเทคโนโลยี ทกัษะกระบวนการคิดขั้นสูง 
สามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ มุ่งพฒันาตนและ
ประเทศตามบทบาทของตน สามารถเป็นผูน้ าและผูใ้ห้บริการชุมชนในดา้นต่าง ๆ 
 การจัดเวลาเรียน 
 1.  ระดบัชั้นประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-6) จดัเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมี     
เวลาเรียนวนัละไม่เกิน 5 ชัว่โมง 
 



27 

 2.  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3) จดัเวลาเรียนเป็นรายภาค        
มีเวลาเรียนไม่เกินวนัละ 6 ชัว่โมง คิดเป็นน ้าหนกัของรายวชิาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใชเ้กณฑ ์40 
ชัว่โมงต่อภาคเรียน มีค่าน ้าหนกัวชิา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 
 3.  ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6) ใหจ้ดัเวลาเรียนเป็นรายภาค     
มีเวลาเรียนไม่นอ้ยกวา่วนัละ 6 ชัว่โมง คิดน ้าหนกัของรายวชิาท่ีเรียนเป็นหน่วยกิต ใชเ้กณฑ ์40 
ชัว่โมงต่อภาคเรียน มีค่าน ้าหนกัวชิา เท่ากบั 1 หน่วยกิต (นก.) 
 การก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนพืน้ฐาน และเพิม่เติม 
 ระดับประถมศึกษา 
 ปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ตามความเหมาะสม มีเวลาเรียน     
ท่ีก าหนดไวใ้นโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐาน และผูเ้รียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตวัช้ีวดัท่ีก าหนด 
 ระดับมัธยมศึกษา 
 จดัโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐานเป็นไปตามท่ีก าหนด และสอดคลอ้งกบัเกณฑก์ารจบ
หลกัสูตร 
 ส าหรับเวลาเรียนเพิ่มเติม ในระดบัมธัยมศึกษา (ใหจ้ดัเป็นรายวชิาเพิ่มเติม หรือกิจกรรม
พฒันาผูเ้รียนตามโครงสร้างท่ีก าหนด) โดยพิจารณาถึงความสอดคลอ้งกบัความพร้อม จุดเนน้ของ
โรงเรียน และเกณฑก์ารจบหลกัสูตร 
 ในส่วนของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีก าหนดไวใ้นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีละ 120 ชัว่โมง และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 จ านวน 360 ชัว่โมง เป็นเวลาส าหรับ
ปฏิบติักิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนกัเรียนและกิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ โรงเรียน
ดาราสมุทรจดัสรรคเ์วลาใหผู้เ้รียนปฏิบติักิจกรรม ดงัน้ี 
  ระดบัประถมศึกษา (ป.1-6)                รวม  6  ปี    จ  านวน  60  ชัว่โมง 
  ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ม.1-3)      รวม  3  ปี    จ  านวน  45  ชัว่โมง 
  ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (ม.4-6)   รวม  3  ปี    จ  านวน  60  ชัว่โมง 
 ทั้งน้ี กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ จะเป็นกิจกรรมท่ีบูรณาการเขา้กบั      
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมแนะแนว และกิจกรรมนกัเรียน     
ส่วนรายละเอียดของโครงสร้างเวลาเรียนในระดบัชั้นต่าง ๆ แสดงในตารางท่ี 2-1 
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ตารางท่ี 2-1  โครงสร้างเวลาเรียน 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/
กจิกรรม 

เวลาเรียน 

ระดบัประถมศึกษา ระดบัมธัยมศึกษาตอนต้น 
ระดบั

มธัยมศึกษา 
ตอนปลาย 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 

คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 

วิทยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
สงัคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม 

120 120 120 120 120 120 
160 

(4 นก.) 
160 

(4 นก.) 
160 

(4 นก.) 
320 

(8 นก.) 

สุขศึกษาและพละศึกษา 80 80 80 80 80 80 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
120 

(3 นก.) 

ศิลปะ 80 80 80 80 80 80 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
120 

(3 นก.) 
การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี

80 80 80 80 80 80 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
80 

(2 นก.) 
120 

(3 นก.) 

ภาษาต่างประเทศ 80 80 80 120 120 120 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 

รวมเวลาเรียนพืน้ฐาน 880 880 880 880 880 880 
880 

(22 นก.) 
880 

(22 นก.) 
880 

(22 นก.) 
1,640 

(41 นก.) 
รายวชิา/ กจิกรรมที่

สถานศึกษาจัดเพิม่เติมตาม
ความพร้อมและจุดเน้น 

- ปีละไม่เกิน 200 ชัว่โมง 
ไม่นอ้ยกว่า 

1,600 ชัว่โมง 

กจิกรรมพ มนาผู้เรียน 120 120 120 120 120 120 120 120 120 360 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่เกนิ 1,000 ช่ัวโมง/ ปี ไม่เกนิ 1,200 ช่ัวโมง/ ปี 
รวม 3 ปี 
ไม่น้อยกว่า 

3,600 ช่ัวโมง/ ปี 

 
   ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาโครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 (แผนการเรียนวทิย-์คณิต) ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั
รายละเอียดแสดงในตารางท่ี 2-2 
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ตารางท่ี 2-2  โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 (แผนการเรียน 
  วทิย-์คณิต) ปีการศึกษา 2558 
 

ภาคเรียนที ่1 ภาคเรียนที ่2 

รหัสวชิา รายวชิา 
เวลาเรียน 

รหัสวชิา รายวชิา 
เวลาเรียน 

นก. ช่ัวโมง นก. ช่ัวโมง 

รายวชิาพืน้ฐาน 7 280 รายวชิาพืน้ฐาน 7 280 
ท32101 ภาษาไทย 3 1 40 ท32102 ภาษาไทย 4 1 40 
ค32101 คณิตศาสตร์ 3 1 40 ค32102 คณิตศาสตร์ 4 1 40 
ว32101 แรงกบัการเคล่ือนท่ี 1 40 ว32102 พลงังาน 1 40 
ส32101 สงัคมศึกษา 3 1 40 ส32103 สงัคมศึกษา 4 1 40 
ส32102 ประวติัศาสตร์ 3 0.5 20 ส32104 ประวติัศาสตร์ 4 0.5 20 
พ32101 สุขศึกษาฯ 3 0.5 20 พ32102 สุขศึกษาฯ 4 0.5 20 
ศ32101 ศิลปะ 3 0.5 20 ศ32102 ศิลปะ 4 0.5 20 
ง32101 การงานอาชีพฯ 3 0.5 20 ง32102 การงานอาชีพฯ 4 0.5 20 
อ32101 ภาษาองักฤษ 3 1 40 อ32102 ภาษาองักฤษ 4 1 40 

รายวชิาเพิม่เตมิ 8 320 รายวชิาเพิม่เตมิ 8 320 
ค32201 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 3 1.5 60 ค32202 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 4 1.5 60 
ว32201 ฟิสิกส์ 3 1.5 60 ว32202 ฟิสิกส์ 4 1.5 60 
ว32221 เคมี 3 1.5 60 ว32222 เคมี 4 1.5 60 
ว32241 ชีววทิยา 3 1.5 60 ว32242 ชีววทิยา 4 1.5 60 
ส32201 คริสตศาสนา 3 1 40 ส32202 คริสตศาสนา 4 1 40 

อ32201 
องักฤษเพื่อ            
การส่ือสาร 3 

1 40 อ32203 
องักฤษเพื่อ             
การส่ือสาร 4 

1 40 

กจิกรรมพฒันาผู้เรียน  60 กจิกรรมพฒันาผู้เรียน  60 
กิจกรรมแนะแนว - 15 กิจกรรมแนะแนว  15 
กิจกรรมสร้างสรรคส์งัคม - 15 กิจกรรมสร้างสรรคส์งัคม  15 
รักษาดินแดน/ชุมนุม - 20 รักษาดินแดน/ชุมนุม  20 
กิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณะ - 10 กิจกรรมเพ่ือสงัคมและสาธารณะ  10 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด 15 660 รวมเวลาเรียนทั้งหมด 15 660 
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 จากการศึกษาโครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนดาราสมุทร ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
(แผนการเรียนวทิย-์คณิต) ปีการศึกษา 2558 สรุปไดว้า่ เน้ือหาวชิาท่ีผูว้ิจยัท าการวจิยัในคร้ังน้ี จดัอยู่
ในรายวชิาพื้นฐาน คือ รายวิชาสังคมศึกษา 4 รหสัวชิา ส32103 ซ่ึงจดัอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ของ
โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา 
 ค าอธิบายรายวชิา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจะขอน าเสนอเฉพาะค าอธิบายรายวชิา กลุ่มสาระการเรียนรู้  
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในภาคเรียนท่ี 2 ของระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 คือ รายวชิา
สังคมศึกษา 4 รหสัวชิา ส32103 ตามท่ีหลกัสูตรสถานศึกษาไดก้ าหนดไว ้โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ค าอธิบายรายวชิาสังคมศึกษา 4 รหัสวชิา ส32103 
 เวลาเรียน/หน่วยกติ 
 เวลา 40 ชัว่โมง/จ านวน 1 หน่วยกิต 
 ค าอธิบายรายวชิา 
 ศึกษาการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ การก่อตั้งพระพุทธศาสนา วธีิการสอนและการเผยแพร่
พระพุทธศาสนาตามแนวพุทธจริยา ลกัษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา หลกัการของ
พระพุทธศาสนากบัหลกัวทิยาศาสตร์ การฝึกหดัอบรมตน การพึ่งตนเองและการมุ่งอิสรภาพ 
หลกัธรรมค าสอนในกรอบอริยสัจส่ี หรือหลกัค าสอนของศาสนาท่ีตนนบัถือ ชาดก การท าความดี
ความชัว่ คุณลกัษณะของพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก สถานการณ์และวกิฤตการณ์
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทยและของโลก มาตรการการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหาทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทยและนอกประเทศ บทบาทองคก์รและ
ประสานความร่วมมือทั้งในประเทศและนอกประเทศ กฎหมายส่ิงแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื โดยกระบวนการคิดวเิคราะห์กระบวนการสืบคน้ 
กระบวนการแกปั้ญหา ทกัษะกระบวนการทางสังคม และกระบวนการสร้างความตระหนกั เพื่อให้
ผูเ้รียนมีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ใฝ่เรียนรู้ มีความมุ่งมัน่ในการท างาน อยูอ่ยา่ง
พอเพียง 
 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัแกนกลาง 
 ส 1.1 ม.4-6/2     ส 1.1 ม.4-6/4     ส 1.1 ม.4-6/6     ส 1.1 ม.4-6/7 
 ส 1.1 ม.4-6/8     ส 1.1 ม.4-6/13   ส 1.1 ม.4-6/14   ส 2.1 ม.4-6/3 
 ส 5.2 ม.4-6/1     ส 5.2 ม.4-6/2     ส 5.2 ม.4-6/3     ส 5.2 ม.4-6/4 
 ส 5.2 ม.4-6/5 
 รวม 13 ตัวช้ีวดั 



31 

 จากการท่ีผูว้จิยัไดศึ้กษาองคป์ระกอบของค าอธิบายรายวิชา ไดแ้ก่ เวลาเรียน/ หน่วยกิต 
ค าอธิบายรายวชิา มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัแกนกลาง จากค าอธิบายรายวชิาดงักล่าว สามารถ
สรุปไดว้า่ ในรายวชิาสังคมศึกษา 4 รหสัวชิา ส32103 จะประกอบไปดว้ย 2 สาระการเรียนรู้          
ซ่ึงผูว้จิยัไดว้ิเคราะห์จาก ค าอธิบายรายวชิา มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัของหลกัสูตร
สถานศึกษา จะประกอบดว้ย สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม และสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงรายวชิาดงักล่าว              
หลกัสูตรสถานศึกษา ก าหนดเวลาไวเ้ป็น 40 ชัว่โมง (1 หน่วยกิต) ทั้งน้ีผูว้จิยัไดส้อบถาม             
งานวชิาการดา้นหลกัสูตรของสถานศึกษาในการจดัเวลาเรียนของรายวชิาดงักล่าวเพื่อไม่ใหเ้กิด      
ความสับสนในค าอธิบายรายวชิาดงักล่าว ไดค้วามวา่ ในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาน้ี           
จะแบ่งออกเป็น 2 สองส่วน คือ ส่วนท่ี 1 จะป็นสาระ ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม ใชเ้วลา 20 
ชัว่โมง/ ภาคเรียน หรือ 1 คาบ/ สัปดาห์ (คิดเป็น 0.5 หน่วยกิต) และส่วนท่ี 2 จะเป็น สาระภูมิศาสตร์ 
ใชเ้วลา 20 ชัว่โมง/ ภาคเรียน 1 คาบ/ สัปดาห์ (คิดเป็น 0.5 หน่วยกิต) รวมแลว้เท่ากบั 40 ชัว่โมง 
(1หน่วยกิต) ตามท่ีหลกัสูตรสถานศึกษาก าหนด 
 เน่ืองจากในหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา พุทธศกัราช 2553  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ไม่ไดก้  าหนดโครงสร้างของรายวชิาเอาไว้
ตายตวั เป็นการเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อนไดอ้อกแบบการจดัการเรียนรู้ให้เป็นไปตามบริบทท่ี
เหมาะสมกบัเน้ือหารายวชิาและทอ้งถ่ิน โดยยดึมาตรฐานและสาระการเรียนรู้แกนกลางเป็นหลกั 
ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดท้  าการวเิคราะห์มาตรฐาน ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ของหลกัสูตร
แกนกลาง และตวัช้ีวดัของหลกัสูตรสถานศึกษาตามท่ีสถานศึกษาไดก้ าหนดไวใ้นหลกัสูตร และได้
ก าหนดเป็นโครงสร้างของรายวชิาข้ึน ประกอบดว้ย หน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และเวลา
เรียน (คาบ) และในส่วนของสาระการเรียนรู้ผูว้ิจยัไดเ้พิ่มเติมสาระการเรียนรู้นอกเหนือจากสาระ
การเรียนรู้ในหลกัสูตรแกนกลางเขา้ไป เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการจดัการศึกษาในทอ้งถ่ิน และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของผูว้ิจยั ซ่ึงเป็นส่วนของสาระการเรียนรู้ในระดบัชุมชน อีกทั้งในส่วนของ
เวลาเรียน (คาบ) อาจจะมีเวลาเกินกวา่เวลาเรียนท่ีหลกัสูตรสถานศึกษาไดก้ าหนดไว ้(20 ชัว่โมง/ 
ภาคเรียน) เน่ืองจากในการวจิยัคร้ังน้ีนกัเรียนจะตอ้งออกนอกสถานท่ีเพื่อปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคมเป็นเวลา 1 วนั นอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียน ตามแนวคิดท่ีผูว้ิจยั             
ใชใ้นการวจิยั ซ่ึงไม่ส่งผลกระทบต่อตวัเด็กนกัเรียนแต่อยา่งใด ในทางตรงกนัขา้มกลบัส่งผลดีต่อ
นกัเรียนท่ีนกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ภายนอกหอ้งเรียนจากประสบการณ์จริง ไดล้งมือปฏิบติั ลว้นแต่เป็น
ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รียนทั้งส้ิน ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัขอน าเสนอเฉพาะโครงสร้างรายวชิา
สังคมศึกษา 4 รหสัวชิา ส32103 ในส่วนของสาระภูมิศาสตร์ โดยมีรายละเอียด แสดงดงัตารางท่ี 2-3 
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ตารางท่ี 2-3  โครงสร้างรายวชิาสังคมศึกษา 4 รหสัวชิา ส32103 สาระภูมิศาสตร์ 
 

หน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลาเรียน 

(คาบ)* 

1.  วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

(1)  ความสัมพนัธ์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
(2)  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ของโลก 
(3)  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม    
ในประเทศไทย 
(4)  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
ในชุมชน 

6 

2.  การจดัการดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

(1)  มาตรการในการจดัการวิกฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก  
(2)  มาตรการในการจดัการวิกฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทย  
(3)  มาตรการในการจดัการวิกฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน  
(4)  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก  
(5)  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย  
(6)  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ในชุมชน 

6 

3.  การใชท้รัพยากร 
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มเพื่อ  
การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

(1)  การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในการสร้างสรรคว์ฒันธรรม ของโลก     
ประเทศไทย และชุมชน  
(2)  การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม                
เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

4 +  
(8 ชัว่โมง)** 

หมายเหตุ  (คาบ)*  คือ  1 คาบเรียน เท่ากบั 50 นาที 
                  (8 ชัว่โมง) **   คือ  เวลาในการลงพ้ืนท่ีท าการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคม 8 ชัว่โมง 
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 จากการศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโดยรวมแลว้ ผูว้จิยัไดว้ิเคราะห์โครงสร้างรายวชิา 
ค าอธิบายรายวชิา มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดัแกนกลาง ซ่ึงเป็นไปตามมาตรฐานและครบ
องคป์ระกอบตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ าหนดไว ้         
ทุกประการ ซ่ึงมาตรฐานและตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิจยัในคร้ังน้ี อยูใ่นสาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
ไดแ้ก่ มาตรฐาน ส 5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิด
การสร้างสรรคว์ฒันธรรม  มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม    
เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ชั้น ม. 4-6 ตวัช้ีวดั ขอ้ 1 วเิคราะห์สถานการณ์และวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทยและของโลก ขอ้ 2 ระบุมาตรการป้องกนัและแกปั้ญหา 
บทบาทขององคก์าร และการประสานความร่วมมือทั้งในประเทศและนอกประเทศ เก่ียวกบั
กฎหมายส่ิงแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ขอ้ 3 ระบุแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ขอ้ 4 อธิบายการใชป้ระโยชน์จาก
ส่ิงแวดลอ้มในการสร้างสรรคว์ฒันธรรม อนัเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินในประเทศไทยและโลก   
ขอ้ 5 มีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาและการด าเนินชีวติตามแนวทาง การอนุรักษท์รัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ทั้งน้ีผูว้จิยัจะน าไปเป็นเกณฑม์าตรฐานในการจดัการเรียนรู้    
ดว้ยการรับใชส้ังคม ใหอ้ยูใ่นกรอบและเป็นไปตามหลกัสูตรสถานศึกษา และหลกัสูตรแกนกลาง
ก าหนด เพื่อไม่ใหเ้กิดการผดิพลาดในดา้นมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัต่าง ๆ และเพื่อใหมี้  
ความถูกตอ้งมากท่ีสุดและมีประสิทธิภาพสูงในการจดัการเรียนรู้และท าวจิยัในคร้ังน้ี 
 

การเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นทั้งรูปแบบการเรียนการสอน และปรัชญาทาง
การศึกษา ท่ีกล่าววา่เป็นปรัชญาการศึกษา เพราะการเรียนรู้น้ีสะทอ้นความเช่ือท่ีวา่ การศึกษาตอ้ง
เช่ือมโยงกบัส านึกทางสังคม และการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิผลมากท่ีสุด คือการลงมือปฏิบติั
และเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ท่ีมีจุดมุ่งหมาย การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นแนวคิดท่ีมี      
การพฒันาอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงสามารถสืบเน่ืองไปถึงแนวคิดปรัชญาพิพฒันาการนิยม ของ จอห์น ดิวอ้ี   
ในยคุ คริสตศ์กัราช 1930 ท่ีเนน้ถึงการเรียนรู้วา่ควรจะมาจากการลงมือกระท า (Learning by doing) 
หรือ การมีประสบการณ์จริง และแนวคิดของ เปาโล แฟร์ร ในการสร้างจิตส านึกหรือการตระหนกั
ต่อปัญหาต่าง ๆ ในสังคม โดยใชว้ธีิการปฏิบติัควบคู่ไปกบัแนวคิดดา้นทฤษฎี และรวมถึงพื้นฐาน
ความเช่ือของคริสตชนท่ีส่งเสริม ความรักเมตตาต่อเพื่อนมนุษยท่ี์ท าตามค าสอนในคริสตศาสนาวา่ 
“ทุกส่ิงท่ีท่านท าต่อพี่นอ้งท่ีต ่าตอ้ยท่ีสุด ก็เท่ากบัท าต่อเราเอง” (ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 28) 
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 ความหมายของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 National and Community Service Act of 1990 ของสหรัฐอเมริกา (Root, 1997 อา้งถึงใน 
ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 31) ใหค้  านิยามไวว้า่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นประสบการณ์
ดา้นการศึกษา โดยท่ีนกัเรียนเรียนรู้และพฒันาตนเอง อาศยัการมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้น        
ในประสบการณ์การรับใชท่ี้มีการจดัเตรียมอยา่งดีเพื่อตอบสนองความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของชุมชน
และมีความเช่ือมโยงความร่วมมือทั้งของโรงเรียนและชุมชน รวมถึงการบูรณาการเขา้ในหลกัสูตร
วชิาการของผูเ้รียน และมีการจดัเวลาท่ีแน่นอนเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถคิด พดู และเขียนเก่ียวกบัส่ิงท่ี
ผูเ้รียนไดก้ระท าหรือเห็นระหวา่งท่ีลงมือท ากิจกรรม นอกจากนั้น ยงัใหโ้อกาสผูเ้รียนใน             
การประยกุตใ์ชท้กัษะและความรู้ใหม่ ๆ ท่ีไดเ้รียนรู้แลว้ในสถานการณ์จริงในชุมชนของเขา และ
ส่งเสริมการเรียนรู้ในโรงเรียน โดยใหผู้เ้รียนเรียนรู้นอกเหนือไปจากการเรียนรู้ในหอ้งเรียน และ
ช่วยใหมี้พฒันาการของความส านึกในการสนใจผูอ่ื้นดว้ย 
 National and Community Service Trust Act 1993 ของสหรัฐอเมริกา (Campus compact, 
2000 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 32) ใหค้วามหมายการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ 
เป็นวธีิการท่ีนกัเรียนเรียนรู้และพฒันาโดยเรียนรู้ผา่นกิจกรรมการรับใชส้ังคมท่ีไดรั้บการจดัเตรียม
อยา่งมีความหมาย ซ่ึงจดัข้ึนโดย 
 1.  ตอบสนองความตอ้งการของชุมชน และประสานความสัมพนัธ์ระหวา่ง
สถาบนัการศึกษากบัชุมชน  
 2.  เพื่อช่วยพฒันาความเป็นพลเมืองท่ีรับผิดชอบ 
 3.  บูรณาการในหลกัสูตรและสนบัสนุนหลกัสูตรดา้นวชิาการท่ีนกัเรียนเรียนอยู ่
 4.  เวลาท่ีจดัไวเ้พื่อใหน้กัเรียนมีโอกาสพิจารณาตนเอง (สะทอ้น) ในประสบการณ์     
การรับใชส้ังคม 
 มูลนิธิจอห์นสัน (Johnson Foundation, 1994 อา้งถึงใน Kraft, 1996 อา้งถึงใน ชวาลา  
เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 32) ใหค้วามหมายของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ “เป็นรูปแบบการเรียน
การสอนโดยอาศยัประสบการณ์ท่ีใชกิ้จกรรมรับใชส้ังคมเป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้
ดว้ยการเช่ือมโยงนกัเรียนกบัประสบการณ์ตรงในบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกบัรายวชิา และความสัมพนัธ์
ของผูเ้รียนกบัชุมชน และโลกนอกหอ้งเรียน” 
 คูเปอร์ (Cooper, 1996 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 33) ใหค้วามหมาย        
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ “เป็นวธีิการท่ีรวมการสอน การเป็นพลเมืองดี ความรู้วชิาการ 
ทกัษะ และค่านิยม เขา้ดว้ยกนั เป็นการเรียนรู้อยา่งมีชีวติชีวา โดยการน าบทเรียนจากประสบการณ์
ในการท างานรับใชส้ังคม ทั้งระดบัอุดมศึกษา มธัยมศึกษา ประถมศึกษา เป็นกลวธีิสอนท่ีส าคญั 
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และยงัมีประโยชน์ส าหรับโครงการนอกโรงเรียนดว้ย” 
 แบรนเดลล ์(Brandell, 1994 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 33) มีความเห็นวา่ 
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง “เทคนิคการเรียนการสอนท่ีน าเยาวชนเขา้มามีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้อยา่งมีความหมาย โดยอาศยัการท ากิจกรรมรับใชชุ้มชน และเช่ือมโยงการเรียนรู้ใน
หอ้งเรียนกบัสถานการณ์ในชีวติจริง” 
 เดลฟ์ (Delve, 1990 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 33) ใหค้วามหมายวา่        
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง กระบวนการของการบูรณาการการสอนวชิาการกบั        
การรับใชชุ้มชนเขา้ดว้ยกนั เป็นความร่วมมือในความพยายามของนกัเรียนท่ีจะประยกุตใ์ชค้วามรู้
ในหอ้งเรียนมาใชเ้พื่อเรียนรู้ตนเองและชุมชน ในขณะเดียวกนัก็จะเรียนรู้และท าความเขา้ใจชุมชน 
ถึงการตอ้งการความสนใจ ประวติัและวฒันธรรมของชุมชน ซ่ึงจะท าใหท้ั้งนกัเรียนและชุมชนเกิด
การเรียนรู้จากกนัและกนั รวมถึงการพฒันาการเป็นพลเมืองท่ีมีความรับผดิชอบและการเสริมพลงั
อ านาจ 
 อีริคสัน (Erickson, 1997 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 2544, หนา้ 33) กล่าววา่ “การเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง เทคนิคการเรียนการสอน ท่ีเช่ือมโยงการรับใชชุ้มชนอยา่งแทจ้ริงและ
บูรณาการกบัผลทางดา้นวชิาการ” 
 โรด และคณะ (Rhoads, et al., 1997 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 2544, หนา้ 33)            
ใหค้วามหมายการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ “เป็นรูปแบบการสอน ท่ีวางแผนอยา่งชดัเจนใน 
การบูรณาการการเรียนรู้ทางวชิาการกบัการรับใชชุ้มชนเขา้ดว้ยกนั” และยงัใหค้วามหมายของ           
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ “การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีเช่ือมโยงโดยตรงกบัหลกัสูตร 
ทั้งเป็นรายวชิา หรือโครงการศึกษา” ซ่ึงน ามาใชใ้นบริบทของอุดมศึกษา 
 ไวเกอร์ท (Weigert, 1998 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 2544, หนา้ 33) ใหค้วามหมาย    
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง การเรียนการสอนท่ีผูเ้รียน
ท ากิจกรรมการรับใชส้ังคมอนัเน่ืองมาจากความตอ้งการหรือปัญหาของชุมชน อยา่งมีความหมาย 
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องรายวชิา ซ่ึงมีการเตรียมการอยา่งเป็นระบบ และบูรณาการในรายวชิา
ดว้ยการไตร่ตรองจากการกระท าและการเรียนรู้ และงานท่ีท าน้ีตอ้งไดรั้บการวดัและประเมิน        
ทั้งดา้นวชิาการและการรับใชส้ังคม 
 คินสลีย ์(Kinsley, 1997 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 34) ใหค้วามหมาย      
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ “เป็นกระบวนการเรียนการสอน ท่ีน านกัเรียนและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง    
มาอยูใ่นกระบวนการ และระบุความตอ้งการของโรงเรียนหรือชุมชน ตั้งหวัขอ้ และสร้าง
ความสัมพนัธ์กบัสมาชิกในชุมชน และก าหนดจุดประสงคข์องการเรียนรู้ดว้ยกนั” 
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 เอลลิช (Ehrlich, 1996 อา้งถึงใน Campus compact, 2000 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 
2544, หนา้ 34) ใหค้วามหมายวา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นการเรียนรู้จากวชิาการสอน     
ในวชิาต่าง ๆ ท่ีเช่ือมโยงกบัการรับใชท้างสังคม และการศึกษาในรายวชิาต่าง ๆ ซ่ึงเป็นการเสริม  
ซ่ึงกนัและกนั ทฤษฎีพื้นฐานของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมคือปรัชญาพิพฒันาการนิยมของ 
จอห์น ดิวอ้ี การมีการตอบโตร้ะหวา่งความรู้และทกัษะในการปฏิบติัการและประสบการณ์         
การรับใชเ้ป็นเคร่ืองมือสู่การเรียนรู้ นกัเรียนจึงเรียนรู้จากห้องเรียนท่ีเปิดกวา้ง พร้อมดว้ย
ประสบการณ์การเรียนรู้ นกัเรียนเร่ิมตน้จากปัญหาท่ีเกิดข้ึน และการประยกุตใ์ชค้วามคิดท่ีแตกต่าง
กนัในการแกปั้ญหา โดยท่ีใชท้กัษะต่าง ๆ ท่ีซบัซอ้นมากข้ึน เพื่อจดัการกบัปัญหาท่ีแตกต่างกนั 
 สุริน  คลา้ยรามญั (2543) กล่าวถึงการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ เป็นการเรียนรู้จาก
กิจกรรมการรับใชส้ังคม บูรณาการกบัจุดมุ่งหมายของรายวชิาท่ีเรียน การรับใชส้ังคมจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องรายวชิาท่ีเรียน ผูเ้รียนจะไดส้ะทอ้นความคิดจากประสบการณ์      
การรับใชส้ังคม ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีทุกฝ่ายเตรียมการร่วมกนัและประเมินผลร่วมกนั ผูเ้รียนทุกคน  
จะร่วมกนัสร้างความรู้จากประสบการณ์ท่ีเขามีส่วนร่วมในส่ิงแวดลอ้มในสังคมเพื่อพฒันาศกัยภาพ
ของทุกคน 
 ชวาลา  เวชยนัต ์(2544) กล่าวถึงการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับ
ใชส้ังคมเป็นทั้งรูปแบบการเรียนการสอนและปรัชญาทางการศึกษา เพราะ การจดัการเรียนรู้
รูปแบบน้ีสะทอ้นความเช่ือท่ีวา่ การศึกษาตอ้งเช่ือมโยงส านึกทางสังคม และการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิผลมากท่ีสุด คือการลงมือปฏิบติัและเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ท่ีมีจุดมุ่งหมาย              
โดยการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นแนวคิดท่ีมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองซ่ึงสามารถสืบเน่ือง     
ไปจนถึงแนวคิดปรัชญาพิพฒันาการนิยม ของ Dewey ในยคุ ค.ศ. 1930 ท่ีเนน้การเรียนรู้              
ดว้ยการลงมือกระท า (Learning by doing)หรือการมีประสบการณ์จริง 
 ศกัด์ิชยั  นิรัญทว ีและคณะ (2544) อธิบายความหมายของการรับใชส้ังคมวา่ คือการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนดว้ยการประยกุตห์รือออกแบบใหน้ าเน้ือหาของบทเรียนมาจดั
โครงการท่ีเช่ือมโยงกบัปัญหาในชีวติจริงของชุมชน หรือเป็นการเช่ือมโยงปัญหาจากในชุมชนมาสู่
บทเรียนและในบางโอกาสอาจเป็นการน านกัเรียนออกไปท ากิจกรรมในชุมชนโดยถือวา่เป็นส่วน
หน่ึงของการเรียนในหลกัสูตร 
 นฤมล  มณีงาม (2547) กล่าววา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง การท่ีผูเ้รียนได้
ท ากิจกรรมรับใชส้ังคมท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน แลว้เกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคข์องโปรแกรม    
ท่ีไดก้  าหนดไว ้โดยการรับหรือน าประสบการณ์ใหม่จากการท ากิจกรรมรับใชส้ังคมเขา้มาผนวกกบั
ความรู้และประสบการณ์เดิมจนเกิดเป็นความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองใหม่ หรือเป็นการย  ้า ขยายความรู้ 
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ความเขา้ใจเดิมใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน จนสามารถน าไปสู่วตัถุประสงคข์องโปรแกรมได ้
 ทิศนา  แขมมณี (2556) กล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง       
การด าเนินการช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยการให้ผูเ้รียนเขา้ไปมีประสบการณ์การรับใชส้ังคม 
ทั้งน้ีผูเ้รียนจะตอ้งมีการส ารวจความตอ้งการของชุมชนท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียน และ
วางแผนการเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ลงมือปฏิบติัการรับใชส้ังคมตามแผน และ            
น าประสบการณ์ทั้งหลายท่ีไดรั้บมาคิดพิจารณา ไตร่ตรอง จนกระทัง่เกิดความคิดรวบยอดหลกัการ
หรือสมมติฐานต่าง ๆ ซ่ึงสามารถน าไปทดลองหรือประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ ได ้
 จากการศึกษาความหมายของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
ผูว้จิยั สรุปไดว้า่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง กิจกรรมการเรียนท่ี บูรณาการการเรียน
ทางวชิาการกบัการรับใชส้ังคมเขา้ดว้ยกนั 
 พฒันาการของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ชวาลา  เวชยนัต ์(2554) กล่าววา่ แนวคิดการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมน้ีไดรั้บการพฒันา
อยา่งต่อเน่ืองในประเทศสหรัฐอเมริกา ในตอนแรกกิจกรรมการรับใชส้ังคมเป็นการท ากิจกรรม
นอกหลกัสูตร ในรูปแบบของกิจเมตตาหรือการรับใชชุ้มชน จะเป็นการกระท าในลกัษณะของ
อาสาสมคัร ท ากิจกรรมพิเศษ เพื่อบรรเทาความเดือดร้อนของเพื่อนมนุษย ์ยงัไม่มีการบูรณาการ    
ไปในรายวชิาหรือหลกัสูตร เหมือนในปัจจุบนั 
 ส าหรับแนวคิดน้ี มีการใชค้  าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งต่าง ๆ เช่น ความรักเพื่อนมนุษย ์มกัจะใช้
เม่ือเก่ียวขอ้งกบัองคก์ารทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใหทุ้น หรือการสนนัสนุนดา้นการเงิน ไม่มี  
การเนน้ถึงกระบวนการเรียนรู้และไม่มีกิจกรรมการทบทวนไตร่ตรอง 
 ส่วนค าวา่ อาสาสมคัร หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อผูก้ระท าและผูมี้ส่วนร่วม      
โดยผูท่ี้กระท าจะมีความรู้สึกดีเม่ือไดท้  ากิจกรรม และมีความช่ืนชมยนิดี ผูรั้บก็ไดผ้ลจากการกระท า
จากความปรารถนาดีของผูก้ระท า ไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย ไม่เนน้กระบวนการเรียน ไม่มีกระบวนการ
ไตร่ตรอง 
 ส าหรับ การรับใชชุ้มชน หมายถึง กิจกรรมนอกเหนือจากหลกัสูตรท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบั
โรงเรียน แต่ไม่มีการบูรณาการกิจกรรมกบัหลกัสูตร ไม่เนน้กระบวนการเรียน กระบวนการ
ไตร่ตรองมีความส าคญั แต่ไม่ใช่จ  าเป็นอยา่งยิง่ถึงกบัขาดไม่ได ้แต่สามารถเก่ียวขอ้งกบัการลงโทษ
ของกฎหมาย หรือระบบของการลงโทษก็ได ้
 การเรียนรู้ดว้ยการรับใชชุ้มชน เนน้ถึงกระบวนการเรียนรู้ของผูก้ระท าการรับใชแ้ละผู ้
ไดรั้บผลของการรับใช ้รวมถึงผูส้อนมีการบูรณาการกิจกรรมการรับใชเ้ขา้ไปในหลกัสูตร            
ซ่ึงสามารถเป็นไดท้ั้งวชิาท่ีมีหน่วยการเรียน รวมถึงมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัจุดมุ่งหมายและ   
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ผลของรายวชิานั้น ๆ ส่งเสริมความคิดรวบยอดท่ีสอนในหอ้งเรียน และใหโ้อกาสนกัเรียนท่ีจะ
ทดลองใชค้วามรู้ในสถานการณ์ของชีวติจริง ส่ิงท่ีขาดไม่ไดคื้อกระบวนการไตร่ตรอง (McElhaney, 
1998  อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 29) 
 ส่วนการเรียนรู้วิชาการดว้ยการรับใชส้ังคม หมายถึง การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม       
ท่ีเช่ือมโยงโดยตรงกบัหลกัสูตร ทั้งเป็นรายวชิา หรือโครงการศึกษา ซ่ึงมกัน ามาใชใ้นบริบทของ
อุดมศึกษา (Rhoads, 1998 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 29) 
 ส านกังานสถิติการศึกษาของสหรัฐอเมริกา (NCES, 1999 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 
2544, หนา้ 29) ใหค้  านิยามของค าวา่การรับใชชุ้มชนวา่ เป็นกิจกรรมท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร   
โดยท่ีโรงเรียนเป็นผูจ้ดัหรือสนบัสนุน ซ่ึงเป็นไดท้ั้งเป็นการก าหนดและการอาสาสมคัร ไม่ก าหนด
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีชดัเจน และไม่มีการจดัการไตร่ตรองอยา่งเป็นทางการหรือการวเิคราะห์
กิจกรรม ซ่ึงอาจรวมถึงกิจกรรมท่ีท านอกโรงเรียนหรือแมแ้ต่ในอาณาเขตโรงเรียนเอง เช่น การท า
ความสะอาดสวนสาธารณะ การเยีย่มคนชรา ฯลฯ 
 ส่วนค าวา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ส านกังานสถิติการศึกษาของสหรัฐอเมริกา 
(NCES, 1999 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 2544, หนา้ 29) ใหค้  านิยามวา่ เป็นกิจกรรมการรับใช้
ชุมชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตร และบูรณาการการเรียนการสอนในหอ้งเรียนกบักิจกรรมการรับใช ้
และกิจกรรมการรับใชน้ี้ ตอ้งมีการจดัการใหส้ัมพนัธ์กบัรายวชิาหรือหลกัสูตร มีจุดประสงค ์      
การเรียนรู้ท่ีชดัเจน ระบุความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของชุมชนในเวลานั้น ๆ และช่วยเหลือใหน้กัเรียน
สามารถคน้พบบทเรียนจากการท ากิจกรรมการรับใชส้ังคม โดยมีเวลาท่ีแน่นอนในการไตร่ตรอง
หรือวเิคราะห์กิจกรรมท่ีไดก้ระท า 
 ความแตกต่างของกิจกรรมรับใชชุ้มชนกบัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม แสดงดงัตาราง
ท่ี 2-4 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 2-4  ความแตกต่างของกิจกรรมรับใชชุ้มชนกบัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 

กจิกรรมการรับใช้ชุมชน การเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
1.  กิจกรรมท่ีจดัเป็นพิเศษไม่บูรณาการ           
ในหลกัสูตรหรือรายวชิา 
2.  โรงเรียนเป็นผูด้  าเนินการหรือให้            
ความช่วยเหลือในการจดักิจกรรมร่วมกบัชุมชน 

1.  กิจกรรมเช่ือมโยง/ บูรณาการกบัรายวชิาหรือ
หลกัสูตรในโรงเรียน 
2.  มีการระบุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีชดัเจน
สอดคลอ้งกบัรายวชิาหรือหลกัสูตร 
3.  ระบุความตอ้งการของชุมชนอยา่งชดัเจน     
ในเวลาท่ีก าหนด 
4.  มีการก าหนดเวลาและกิจกรรมใหน้กัเรียน 
ท าการทบทวนไตร่ตรองอยา่งเป็นระบบ 

 
 การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จึงหมายถึง กระบวนการเรียนการสอนหรือเทคนิค      
การเรียนการสอน ท่ีบูรณาการเรียนรู้ดา้นวชิาการกบัการท ากิจกรรมการรับใชส้ังคมเขา้ดว้ยกนั 
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ตามจุดประสงคท่ี์ไดเ้ตรียมการไว ้โดยอาศยัการพิจารณาไตร่ตรองการกระท า
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ไปพร้อมกนั โดยมีกิจกรรมการรับใชส้ังคม 2 รูปแบบ คือ กิจกรรมท่ีมี
โรงเรียนเป็นฐาน (School-based service learning) และกิจกรรมท่ีชุมชนเป็นพื้นฐาน     
(Community-based service learning) (ASLER, 1997 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 30) 
โดยมีขอ้เปรียบเทียบ แสดงดงัตารางท่ี 2-5 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 2-5  การเปรียบเทียบกิจกรรมท่ีมีโรงเรียนเป็นฐาน และกิจกรรมท่ีชุมชนเป็นฐาน 
 

กจิกรรมทีม่ีโรงเรียนเป็นฐาน กจิกรรมทีชุ่มชนเป็นฐาน 
1.  ตอบสนองความตอ้งการในปัจจุบนัของ
ชุมชน 
2.  มีความสัมพนัธ์ในความร่วมมือระหวา่ง
ชุมชนและโรงเรียน 
3.  บูรณาการในหลกัสูตรวชิาการของผูเ้รียน 
4.  จดัเวลาใหแ้น่นอนใหผู้เ้รียนสามารถคิด พดู
และเขียนเก่ียวกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์ 

1.  ตอบสนองความตอ้งการในปัจจุบนัของ
ชุมชน 
2.  มีความสัมพนัธ์ในความร่วมมือระหวา่ง
ชุมชนและโรงเรียน 
3.  สนบัสนุนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ขององคก์ร 
4.  จดัเวลาท่ีแน่นอนใหผู้เ้รียนสามารถคิด พดู
และเขียนเก่ียวกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนมีประสบการณ์ 
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ตารางท่ี 2-5  (ต่อ) 
 

กจิกรรมทีม่ีโรงเรียนเป็นฐาน กจิกรรมทีชุ่มชนเป็นฐาน 
ในการลงมือปฏิบติักิจกรรมหรือส่ิงท่ีเห็น
ระหวา่งการท ากิจกรรมการรับใช ้ 
5.  จดัโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถใชท้กัษะ        
การเรียนรู้ใหม่ ๆ และความรู้ในสถานการณ์  
ชีวติจริงในชุมชน 
6.  เป็นการประยกุตก์ารปฏิบติัส่ิงท่ีเรียนรู้       
ในโรงเรียน 
7.  ช่วยพฒันาการความรู้สึกในการเอาใจใส่   
ต่อผูอ่ื้น 

ในการลงมือปฏิบติักิจกรรมหรือส่ิงท่ีเห็น
ระหวา่งการท ากิจกรรมการรับใช ้
5.  จดัโอกาสใหผู้เ้รียนสามารถใชท้กัษะ        
การเรียนรู้ใหม่ ๆ และความรู้ในสถาณการณ์
ชีวติจริงในชุมชนของตน 
6.  เป็นการขยายบริบทการเรียนรู้ของผูเ้รียน   
ไปยงัชุมชนท่ีกวา้งข้ึน 
7.  ช่วยพฒันาการความรู้สึกในการเอาใจใส่   
ต่อผูอ่ื้น 

 
 ประเด็นส าคญัท่ีท าใหกิ้จกรรมการรับใชส้ังคมท่ีมีโรงเรียนเป็นฐานแตกต่างจากกิจกรรม
ท่ีชุมชนเป็นฐาน คือ กิจกรรมท่ีโรงเรียนเป็นฐานจะใหค้วามส าคญัแก่การบูรณาการในหลกัสูตร
รายวชิาในขณะท่ีกิจกรรมท่ีชุมชนเป็นฐานจะใหค้วามส าคญัแก่จุดประสงคข์ององคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง 
 จากการศึกษาเก่ียวกบัพฒันาการของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ 
ท าใหผู้ว้จิยัไดรู้้เก่ียวกบัความเป็นมาของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม นิยามของการเรียนรู้ดว้ย  
การรับใชส้ังคมในเบ้ืองตน้ และรู้ลกัษณะของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมวา่เป็นลกัษณะใด            
ในการวจิยัคร้ังน้ี ลกัษณะของงานวจิยัจะเป็นการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมโดยมีกิจกรรม          
การรับใชส้ังคมท่ีมีโรงเรียนเป็นฐาน (School-based service learning) ซ่ึงกิจกรรมการรับใชส้ังคม  
ท่ีโรงเรียนเป็นฐานจะใหค้วามส าคญัในการบูรณาการหลกัสูตรรายวชิา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด
และรูปแบบท่ีผูว้จิยัใชท้  าการวจิยัในคร้ังน้ี 
 แนวคิดของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ชวาลา  เวชยนัต ์(2544) กล่าวา่ แนวคิดพื้นฐานของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม        
ซ่ึงพฒันาจากแนวคิดดา้นการศึกษา มีนกัการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1.  แนวคิดดา้นการศึกษาของ จอห์น ดิวอ้ี และปรัชญาพิพฒันาการนิยม 
 แนวคิดดา้นการศึกษาของ จอห์น ดิวอ้ี เนน้การเรียนรู้จากการกระท า (Learning by 
doing) ดิวอ้ีใหแ้นวคิดพื้นฐานของหลกัสูตรและวธีิการเรียนการสอนวา่ การเรียนรู้ตอ้งเช่ือมโยงกบั
ประสบการณ์และความสนใจของผูเ้รียน ในการจดัสถานการณ์การเรียนรู้ตอ้งท าใหน้กัเรียน           
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มีปฏิสัมพนัธ์โดยตรงกบัประสบการณ์จริง “ระบบการศึกษาตอ้งเป็นกระบวนการเจริญเติบโต        
มีเป้าหมายในทุกขั้นตอนถึงความสามารถท่ีจะตอ้งส่งเสริมใหพ้ฒันาข้ึน” ในหนงัสือเร่ือง 
ประชาธิปไตยและการศึกษา จอห์น ดิวอ้ีกล่าววา่ “เน่ืองจากการศึกษาไม่ไดเ้ป็นเร่ืองของ             
การบอกเล่า แต่เป็นระบบการสร้างอยา่งมีชีวิตชีวา” (Dewey, 1926 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 
2544, หนา้ 35) ดิวอ้ี มีความเห็นวา่ การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียนลงมือกระท าเอง และ    
เช่ือวา่ประสบการณ์มีความส าคญัมากต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน เขาเห็นวา่ ประสบการณ์ของผูเ้รียน
เป็นเร่ืองทางกายภาพและดา้นสังคม ท่ีเกิดข้ึนโดยมีความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัโลกทางกายภาพ 
และสังคมท่ีเขามีส่วนร่วมอยู ่ดั้งนั้น ประสบการณ์จึงสามารถเรียนรู้และแบ่งปันกนัได ้
 ในส่วนของพื้นฐานดา้นปรัชญาพิพฒันาการนิยม (Progressivism) มีแนวคิดหลกัและ  
การจดัหลกัสูตรและการสอน ดงัน้ี (วบิูลย ์โตวณะบุตร, 2533 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 2544, 
หนา้ 35) 
 แนวความคิดหลกั  เนน้การพฒันาปัจเจกบุคคล เช่ือวา่คนมีความดีความงามและ
ความสามารถ พร้อมท่ีจะพฒันาตน คือยดึหลกัสัจจการแห่งตน (Self-actualization) มีความเช่ือวา่
การศึกษาคือชีวติ (Education is life) คือ คนตอ้งพฒันาตนตลอดชีวิต และเช่ือในหลกัประชาธิปไตย 
และหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 
 หลกัสูตร  ยดึผูเ้รียนและประสบการณ์การเรียนรู้เป็นศูนยก์ลาง ดงันั้นหลกัสูตรจึงมี
ลกัษณะยดืหยุน่ เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง หรือหลกัสูตรท่ีเนน้ประสบการณ์ คือ  
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกเรียนตามความสนใจและความตอ้งการของตน เนน้กระบวนการเรียนรู้
มากกวา่เน้ือหาวชิา 
 บทบาทผู้สอน  เป็นผูช้ี้แนะใหค้  าปรึกษา 
 บทบาทผู้เรียน  มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
 กจิกรรมการเรียนการสอน มุ่งเนน้การจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตย และวธีิคิด
แบบวทิยาศาสตร์ โดยเนน้กระบวนการเรียนการสอนแบบแกปั้ญหา (Problem solving) และ        
ลงมือปฏิบติั (Learning by doing) 
 เน่ืองจากการเรียนรู้ดว้ยการกระท า เป็นแนวคิดท่ีส าคญัของปรัชญาพิพฒันาการนั้น    
เป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จึงแสดงใหเ้ห็นวา่ปรัชญา             
พิพฒันาการนิยมและแนวคิดดา้นการศึกษาของ จอห์น ดิวอ้ี เป็นรากฐานและแนวคิดท่ีส าคญัของ 
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม รวมถึงบทบาทของครูและผูเ้รียนดว้ย 
 2.  แนวคิดการสร้างจิตส านึก (Conscientization) ของ เปาโล แฟร์ร 
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 เปาโล แฟร์ร มีความเห็นวา่มนุษยเ์กิดมาพร้อมกบัจิตส านึก (Consciousness) และ       
การกระท าของมนุษยจ์ะสัมพนัธ์กบัจิตส านึกของเขาเสมอเพราะมนุษยรู้์ตวัวา่ เขาสามารถเปล่ียน
สภาพแวดลอ้มของตนได ้มนุษยเ์ป็นผูก้ระท า สามารถปรับตนใหเ้ขา้กบัโลก สามารถปรับโลกให้
เขา้กบัวถีิชีวติของตน มีส านึกเร่ืองเวลา ทั้งในอดีต ปัจจุบนั และอนาคต จึงมีประวติัศาสตร์และ
ววิฒันาการสืบทอดต่อมา ถึงกระนั้น มนุษยก์็ถูกก าหนดโดยประวติัศาสตร์เช่นกนั แต่มนุษย์
สามารถไตร่ตรอง พิจารณา ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มและดดัแปลงใหดี้ข้ึน 
 วธีิการท่ีจะน าไปสู่การมีจิตส านึกของการวพิากษว์จิารณ์ คือการกระตุน้ดว้ยเทคนิค    
การสนทนาเก่ียวกบัปัญหาสังคมท่ีมีการตั้งค  าถามและอภิปรายโตแ้ยง้ความคิดซ่ึงกนัและกนั 
วพิากษว์จิารณ์ไปเร่ือย ๆ จนกระทัง่ไดค้วามหมายท่ีสมบูรณ์ และท่ีในสุดจะท าใหเ้กิด               
ความตระหนกัถึงความสัมพนัธ์ ของส่ิงท่ีเป็นเหตุและเป็นผล ซ่ึง เปาโล แฟร์ร เรียกวา่ กระบวนการ
จิตส านึก (Conscientization) กระบวนการจิตส านึกน้ี ตอ้งอาศยัวจิารณญาณอยา่งลึกซ้ึงพิจารณา
แนวความคิดและเหตุผล ท่ีมาและส่ิงต่าง ๆ จะใช่เพียงสติปัญญาอยา่งเดียวไม่ได ้ตอ้งเป็น           
การผสมผสานระหวา่งการลงมือกระท าและความคิดใคร่ครวญ (Freire, 1998 อา้งถึงใน ชวาลา  
เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 36) 
 วธีิการสอนแบบกระบวนการสร้างจิตส านึก ของเปาโล แฟร์ร มีทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ 
 1.  การเขา้รหสั (Codification) เป็นขั้นท่ีผูส้อนเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นจริงแก่ผูเ้รียน       
มีความสัมพนัธ์กบัชีวติและเป็นสถานการณ์ท่ีมีความขดัแยง้ โดยใชว้ธีิเสนอสถานการณ์ดว้ยวาจา 
รูปสเกตช์ รูปถ่าย และอ่ืน ๆ 
 2.  การถอดรหสั (Decoding) ไดแ้ก่การถอดความหมายจากสถานการณ์ท่ีเสนอ            
ในขั้นแรก ดว้ยการสนทนาระหวา่งครูกบัผูเ้รียน และระหวา่งผูเ้รียนดว้ยกนั โดยมีวตัถุประสงค ์  
ใหเ้ห็นความหมายในแง่มุมต่าง ๆ กนั 
 3.  วพิากษว์จิารณ์ (Critical consciousness) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนตอ้งมี ความคิด
วพิากษว์จิารณ์ เป็นการสนทนาแบบภาษาง่าย ๆ ส าหรับทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ เพื่อใหเ้กิด
ความตระหนกัและมองเห็นปัญหาในสังคมท่ีเขาด ารงชีวิตอยู ่ผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามคิดใคร่ครวญ 
วพิากษว์จิารณ์แลกเปล่ียนความคิดเห็นในส่ิงท่ีเป็นปัญหาไดอ้ยา่งลึกซ้ึง โดยตอ้งมีการเตรียม       
ขั้นพื้นฐาน 2 ประการ คือ การส ารวจค าท่ีชาวบา้นใชก้นัทัว่ไป และการน าค าต่าง ๆ ท่ีไดพ้บมาสร้าง
เป็นส่ือต่าง ๆ เพื่อน ามาใชใ้นการเรียนการสอน (ศกัดา ปรางคป์ระทานพร, 2539, หนา้ 304 - 307 
อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 2544, หนา้ 36) 
 



43 

 การน าหลกัการของกระบวนการสร้างจิตส านึกของ เปาโล แฟร์ร มาใชใ้นการเรียนรู้  
ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยใชก้ารสนทนาวพิากษว์จิารณ์มาอยูใ่นกระบวนการไตร่ตรองอยา่งเป็น
ระบบ จะช่วยใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในดา้นการใชค้วามคิด การปรับเปล่ียนจิตส านึกให้มี           
ความตระหนกัในการรับใชส้ังคม เน่ืองจากการท่ีไดป้ระสบกบัสถานการณ์จริง เป็นการกระท า
ควบคู่ไปกบัการไตร่ตรอง 
 3.  แนวคิดปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) ของ Brameld (1971) 
 การศึกษาเชิงปฏิรูปนิยม ไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดของปรัชญาพิพฒันาการนิยม           
ซ่ึงเห็นพอ้งทุกอยา่งในดา้นการเรียนการสอน ยกเวน้เร่ืองท่ีเก่ียวกบัสังคมโดยมองเห็นวา่ “การศึกษา
เป็นเคร่ืองมือชนิดหน่ึงท่ีจะช่วยแกไ้ขปัญหาของสังคม” ดงันั้น จึงมีทศันะทางการศึกษา ดงัน้ี 
 จุดมุ่งหมายของการศึกษา  (1) ใชห้ลกัประชาธิปไตยในการบริหารการศึกษา กระจาย
ความรับผดิชอบไปสู่ทอ้งถ่ิน ใหค้นในทอ้งถ่ินไดแ้กปั้ญหาของตนเอง เพื่อใหมี้ความเสมอภาคและ
เป็นธรรม (2)ปรับปรุงและพฒันาสังคมโดยใหก้ารศึกษาไดมี้บทบาทในการพฒันาและแกไ้ขปัญหา
สังคม (3) มุ่งสร้างระเบียบสังคมใหม่บนรากฐานของประชาธิปไตย และ (4) ส่งเสริมใหผู้เ้รียน   
เห็นความส าคญัของสังคมควบคู่กบัตนเอง 
 หลกัสูตร  เนน้สังคมเป็นหลกั ใหผู้เ้รียนเขา้ใจสภาพสังคม และวธีิแกไ้ขปัญหาของสังคม 
สามารถวเิคราะห์ปัญหาไดอ้ยา่งฉลาด รวมทั้งพฒันาคุณภาพของผูเ้รียนทั้งค่านิยม วฒันธรรม 
ขนบประเพณี เพื่อเด็กจะไดอ้ยูใ่นสังคมท่ีเป็นสุข 
 การเรียนการสอน  มุ่งใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ยการกระท า และรู้จกัการแกปั้ญหา 
โดยครูจะเป็นผูเ้สนอกิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนไดต้ระหนกัถึงหนา้ท่ีต่อสังคม ใหโ้อกาสผูเ้รียนไดเ้สนอ
ความคิดเห็น อภิปราย โตแ้ยง้ตามแนวทางประชาธิปไตย โดยท่ีผูส้อนจะเป็นผูย้ดึมัน่ในหลกัการ
ประชาธิปไตย เป็นนกัแกปั้ญหา และสนใจเร่ืองของสังคม (Brameld อา้งถึงใน Deighton, 1971   
อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต์, 2544, หนา้ 38) 
 เม่ือไดพ้ิจารณาถึงการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม พบวา่ ในการท ากิจกรรมรับใชส้ังคม 
ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีการศึกษาสภาพความตอ้งการและปัญหาของชุมชน ท่ีเป็นเป้าหมายแลว้จึง
ด าเนินการเพื่อบรรเทาหรือแกไ้ขปัญหานั้น ๆ อนัเป็นส่ิงท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดของปรัชญา
การศึกษาปฏิรูปนิยมท่ีเนน้ถึงบทบาทของการศึกษาตอ้งช่วยสร้างสรรคแ์ละพฒันาสังคมให้ดีข้ึน  
ดงันั้นปรัญญาการศึกษาปฏิรูปนิยมจึงเป็นแนวคิดพื้นฐานท่ีส าคญัประการหน่ึงของการเรียนรู้    
ดว้ยการรับใชส้ังคม (ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 38) 
  4.  แนวคิดการเรียนรู้โดยอาศยัประสบการณ์ (Experiential learning) ของเดวิด คอลบ์ 
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 เดวดิ คอลบ์ (Devid Kolb, 1984 อา้งถึงใน Brooks-Harris and Stock-Ward, หนา้ 8 - 13 
อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 38) น าเสนอรูปแบบการเรียนรู้อาศยัประสบการณ์              
ในหนงัสือช่ือ Experiential learning: Experience as the source of learning and development       
โดยน าแนวคิดพื้นฐานมาจากการวจิยัเชิงปฏิบติัการของ เคริก ์เลวนิ และการฝึกอบรม และ           
การเช่ือมโยงกบังานของ จอห์น ดิวอ้ี และจีน พีอาเจย ์
 จุดเนน้ท่ีส าคญัของรูปแบบการเรียนรู้อาศยัประสบการณ์ คือ วงจรการเรียนรู้                  
ท่ีประกอบดว้ย แสดงดงั (ภาพท่ี 2-1) 
 1.  การมีประสบการณ์ตรง (Concrete experience) 
 2.  การสังเกตอยา่งไตร่ตรอง (Reflective observation) 
 3.  การประมวลความคิดรวบยอด (Abstract conceptualization) 
 4.  การทดลองอยา่งกระตือรือร้น (Active experimentation) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-1  วงจรการเรียนรู้อาศยัประสบการณ์ของ เดวดิ คอลบ์ (Kolb, 1984) 
 
 จากวงจรการเรียนรู้ดว้ยประสบการณ์น้ี ผูเ้รียนกา้วเขา้สู่วงจรดว้ยการท างานในชุมชน 
หรือการท างานในท่ีท างานจริง ๆ และใชป้ระสบการณ์นั้นเป็นพื้นฐานในการไตร่ตรอง               
ดว้ยการบนัทึกหรืออภิปราย หลงัจากนั้น ผูส้อนจะช่วยแนะน าใหผู้เ้รียนวเิคราะห์การไตร่ตรอง   
ของตน และสังเคราะห์ออกมาเป็นความคิดรวบยอด และน าไปทดสอบใหม่ ซ่ึงจะเกิดเป็นวงจร
ต่อเน่ืองไปอีก ส่ิงท่ีส าคญัท่ีจะท าใหก้ารเรียนรู้อาศยัประสบการณ์เกิดผลอยา่งแทจ้ริง คือ            
การด าเนินการครบวงจรการเรียนรู้ทุกองคป์ระกอบ 
 จากการศึกษาแนวคิดของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ประกอบดว้ย แนวคิดดา้น
การศึกษาของ จอห์น ดิวอ้ี และปรัชญาพิพฒันาการนิยม แนวคิดการสร้างจิตส านึก

การมี
ประสบการณ์ตรง 

การทดลองอย่าง
กระตือรือร้น 

การสังเกตอย่าง
ไตร่ตรอง 

การประมวล
ความคดิรวบยอด 
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(Conscientization) ของ เปาโล แฟร์ร แนวคิดปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) ของ Brameld 
(1971) และแนวคิดการเรียนรู้โดยอาศยัประสบการณ์ (Experiential learning) ของเดวดิ คอลบ์ 
พบวา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมเป็นการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมการสร้างสรรคส์ังคม          
การสร้างความตระหนกั และจิตส านึก การส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง และส่งเสริม
ศกัยภาพของนกัเรียน ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าแนวคิดของ เปาโล แฟร์ร มาร่วมกระบวนการ
สังเคราะห์เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ เพื่อสร้างความตระหนกัแก่ผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
ท่ีผูว้จิยัท  าการวจิยั คือ เพื่อเปรียบเทียบความตระหนกัของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ทั้งน้ีแนวคิดท่ีผูว้ิจยัน ามาใชด้งักล่าวมีขั้นตอนในการสร้างความตระหนกั     
ท่ีสามารถน ามาประยกุตใ์ชก้บังานวจิยัในคร้ังน้ีไดอ้ยา่งเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
 รูปแบบการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ASLER (1997) ไดแ้บ่งกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมออกเป็น 2 รูปแบบ คือ 
กิจกรรมท่ีมีโรงเรียนเป็นฐาน (School-based service learning) และกิจกรรมท่ีชุมชนเป็นพื้นฐาน 
(Community-Based Service Learning) โดยกิจกรรมท่ีมีโรงเรียนเป็นฐานจะใหค้วามส าคญัแก่
การบูรณาการในหลกัสูตรรายวชิา ในขณะท่ีกิจกรรมท่ีใชชุ้มชนเป็นฐานจะใหค้วามส าคญัแก่
จุดประสงคข์ององคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง (ชวาลา เวชยนัต,์ 2544, หนา้ 31) 
 รูปแบบการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมมีอยูห่ลากหลายรูปแบบ 
โดยรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกบัการวจิยัในคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
 1.  รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี 
 Close up Foundation และ Constitutional Rights Foundation Chicago ในเมืองลอสแอล
เจลลิส (CRFC, 1997 อา้งถึงใน เรวณี  ชยัเชาวรัตน์, 2551, หนา้ 33 - 34) พฒันาโครงการการสอน
สังคมศึกษากบัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม (Active Citizenship Today: ACT) โดยมีขั้นตอน     
ในการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1.  การเตรียมการ 
  1.1  การระบุชุมชนของผูเ้รียน 
  1.2  การส ารวจชุมชน สภาพและปัญหา 
 2.  การเลือกปัญหาท่ีสนใจและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคร์ายวชิา 
  2.1  การส ารวจปัญหาท่ีเลือกในรายละเอียด 
  2.2  การเตรียมทกัษะท่ีจ าเป็นท่ีตอ้งใชใ้นการด าเนินการ 
 3.  การศึกษานโยบายหรือกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีสนใจ 
  3.1  ศึกษาตวันโยบายหรือกฎหมาย 
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  3.2  ผลกระทบจากนโยบายหรือกฎหมายนั้น 
  3.3  น าเสนอนโยบายเพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
 4.  การปฏิบติักิจกรรม 
  4.1  วางแผนปฏิบติัการ 
  4.2  ลงมือท ากิจกรรมตามแผนปฏิบติัการท่ีก าหนดไว ้
 5.  การไตร่ตรอง ประเมินและกิจกรรมแสดงผลงาน 
  5.1  ก าหนดกิจกรรมและเวลาในการไตร่ตรอง 
  5.2  ท าการพิจารณาไตร่ตรองในแต่ละขั้นตอน ดว้ยการเขียนบนัทึก รายงานปากเปล่า 
สนทนา อภิปราย การเขียนรายงานสรุป 
  5.3  ประเมินผลในแต่ละขั้นตอน 
  5.4  สรุปและน าเสนอกิจกรรมการรับใชส้ังคมและบทเรียนท่ีเรียนรู้และประชาสัมพนัธ์
น าเสนอผลงาน 
 2.  รูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในสวนสาธารณะ (Park service learning model) 
 Coverdell (2002 อา้งถึงใน เรวณี  ชยัเชาวรัตน์, 2551, หนา้ 34 - 35) ไดอ้ธิบาย       
กระบวนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในสวนสาธารณะ ซ่ึงมีกระบวนการด าเนินงาน 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  เตรียมการ (Preparation) เป็นขั้นตอนวางแผนกิจกรรมรับใชส้ังคม และการใหค้วามรู้แก่
นกัเรียนในการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้จากการท ากิจกรรมรับใชส้ังคม ในขั้นแรกนกัเรียนควรจะมี
ความรู้เก่ียวกบั 
  -  การส ารวจและระบุความตอ้งการของชุมชน 
  -  การเลือกและวางแผนกิจกรรมรับใชส้ังคมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีคาดหมาย 
  -  ระบุช่ือองคก์รและขอความช่วยเหลือจากองคก์รต่าง ๆ ในชุมชน 
  -  ก าหนดขอบเขตพื้นท่ีและการฝึกท ากิจกรรมรับใชส้ังคม 
 2.  ปฏิบติัการ (Action) เป็นการปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้ซ่ึงมีหลกัส าคญั คือ 
  -  เป็นการปฏิบติัอยา่งมีความหมาย 
  -  มีการบูรณาการทางวชิาการ 
  -  เป็นการพฒันาอยา่งเหมาะสม 
  -  ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 
  -  มีการดูแลการปฏิบติัอยา่งทัว่ถึง 
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 3.  ผลสะทอ้นกลบั (Reflection) เป็นการใหโ้อกาสนกัเรียนในการคิดวิเคราะห์เก่ียวกบั
ประสบการณ์การรับใชส้ังคมและการประยกุตก์ารเรียนรู้ของนกัเรียนในเชิงวชิาการ บริบทส่วนตวั
และบริบททางสังคม กิจกรรมท่ีสะทอ้นออกมายงัเป็นการเปิดโอกาสในการเช่ือมโยงการท างาน  
เชิงวชิาการกบัการท ากิจกรรมรับใชส้ังคมอีกดว้ย กิจกรรมท่ีแสดงถึงผลสะทอ้นกลบัน้ี                    
มีหลายประการ ไดแ้ก่ 
  -  การอภิปราย 
  -  การเขียนบรรยาย 
  -  การอ่าน 
  -  การแสดงความคิดออกมาในเชิงศิลป์ 
  -  โครงงานนกัเรียน 
  -  การน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 
 4.  เฉลิมฉลอง (Celebration) เป็นการระลึกถึงส่ิงท่ีนกัเรียนไดช่้วยเหลือชุมชน ถือเป็น
การปิดกิจกรรมการรับใชส้ังคม การเฉลิมฉลองอาจประกอบดว้ย 
  -  การประชุมโรงเรียน 
  -  การใชส่ื้อพิเศษ 
  -  การร่วมฉลองกบัผูท่ี้มีส่วนร่วมในการรับใชส้ังคม 
  -  การมอบใบประกาศนียบตัร 
  -  การจดังานเล้ียง 
  -  การฉลองในสถานท่ีท่ีจดัการรับใชส้ังคม เช่น จดังานเล้ียงในสวนสาธารณะ           
ท่ีนกัเรียนไปช่วยท าความสะอาด 
 3.  รูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม 
 Delve, Mintz and Stewart (1990 อา้งถึงใน เรวณี  ชยัเชาวรัตน์, 2551, หนา้ 36) ไดน้ าเสนอ
รูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมเพื่อพฒันาจริยธรรม ซ่ึงมีขั้นตอนส าคญั 5 ขั้น ดงัน้ี 
 1.  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนมีโอกาสคร้ังแรก            
ท่ีประสบกบัเหตุการณ์ หรือโอกาสต่าง ๆ ดว้ยความรู้สึกต่ืนเตน้เก่ียวกบัปัญหาท่ีผูอ่ื้นประสบ และ
ผูเ้รียนพยายามมองหาโอกาสท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือ หรือเขา้ไปมีส่วนเก่ียวขอ้งกบักลุ่มใดกลุ่มหน่ึง
หรือปัญหาของชุมชน 
 2.  การแจกแจง (Clarification) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนเร่ิมศึกษาโอกาสต่าง ๆ และตดัสินใจ
วา่จะสามารถท าส่ิงใดไดบ้า้ง ในกิจกรรมท่ีท าการรับใชชุ้มชน หลงัจากท่ีเขามีประสบการณ์พร้อมกบั
เพื่อน ๆ ผูเ้รียนจะสามารถแจกแจงและแยกแยะส่ิงท่ีมีความส าคญัส าหรับตนเองได ้
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 3.  การตระหนกั (Realization) หมายถึง ผูเ้รียนจะเร่ิมตระหนกัวา่ประสบการณ์การรับใช้
สังคมมีความหมายอยา่งไรส าหรับตนเอง และสามารถมุ่งความสนใจไปยงับุคคลหรือปัญหา          
ท่ีประสบอยา่งชดัเจน และมีความมัน่ใจมากข้ึนในความเช่ือของตน 
 4.  การกระตุน้ (Activation) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนจะพฒันาจากการมีความรู้ความเขา้ใจ
เป็นการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการอภิปรายในปัญหาท่ีซบัซ้อนข้ึนในสังคม เพราะมีความรู้สึก         
เป็นหน่ึงเดียวกบัประชาชนท่ีเขา้ไปร่วมงานดว้ยและเรียนรู้จากกิจกรรมการรับใชส้ังคมมากข้ึน 
 5.  การซึมซบัหรือการปรับใหเ้ป็นของตนเอง (Internalization) หมายถึง ผูเ้รียนท่ีสามารถ
บูรณาการประสบการณ์การรับใชส้ังคมของตนเขา้ไปในชีวติ และท าเป็นวถีิชีวิตและการตดัสินใจ
ในชีวติ มุ่งไปท่ีคุณค่าท่ีไดรั้บมาจากประสบการณ์นั้น ๆ 
 จากการศึกษารูปแบบการเรียนรู้ดงักล่าว ประกอบดว้ย รูปแบบการจดัการเรียนรู้        
ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี รูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม              
ในสวนสาธารณะ (Park service learning model) และรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม           
ท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกบัการวจิยัท่ีผูว้จิยัท  าการศึกษา       
ในส่วนของการเปรียบเทียบความตระหนกั จริยธรรม และความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ทั้งน้ี เพื่อท่ีจะใหไ้ดข้ั้นตอน 
การเรียนรู้ ท่ีครอบคลุมตามจุดประสงคข์องการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบการเรียนรู้ท่ีศึกษา 
คือ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ  รับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี และรูปแบบ      
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม น าไปสังเคราะห์เป็นขั้นตอน    
ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมใหเ้หมาะสมและก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการวจิยัคร้ังน้ี 
 ข้ันตอนการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 จากการศึกษาเก่ียวกบัแนวคิดและรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ผูว้จิยั 
ไดส้ังเคราะห์รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี ของ Close 
up Foundation & Constitutional Rights Foundation Chicago; CRFC รูปแบบการจดัการเรียนรู้  
ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม ของ Delve กบั Mintz และ Stewart และ
แนวคิดการสร้างจิตส านึก (Conscientization) ของ เปาโล แฟร์ร ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนหลกั ไดแ้ก่ 
 1.  ขั้นเสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริมจริยธรรม (Enhancing to awareness and be 
promote ethics) โดยมีองคป์ระกอบในขั้นตอน 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
  1.1  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนมีโอกาสคร้ังแรก    
ท่ีประสบเหตุการณ์หรือโอกาสต่าง ๆ ดว้ยความรู้สึกต่ืนเตน้เก่ียวกบัปัญหาท่ีผูอ่ื้นประสบ และ
ผูเ้รียนพยายามมองหาโอกาสท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือ หรือเขา้ไปมีส่วนเก่ียวขอ้งกบักลุ่มใดกลุ่มหน่ึง 
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หรือปัญหาของชุมชน 
  1.2  การแจกแจง (Clarification) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนเร่ิมศึกษาโอกาสต่าง ๆ          
และตดัสินใจวา่จะสามารถท าส่ิงใดไดบ้า้ง ในกิจกรรมท่ีท าการรับใชชุ้มชน หลงัจากท่ีเขามี
ประสบการณ์พร้อมกบัเพื่อน ๆ ผูเ้รียนจะสามารถแจกแจงและแยกแยะส่ิงท่ีมีความส าคญั 
  1.3  การวพิากษ ์วจิารณ์ (Critical conciousness) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนตอ้งมีการคิด 
วพิากษ ์วจิารณ์ เป็นการสนทนาแบบภาษาง่าย ๆ ส าหรับทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในการเรียนรู้        
เพื่อใหเ้กิดความตระหนกัและมองเห็นปัญหาในสังคมท่ีเขาด ารงอยู ่ผูเ้รียนจะตอ้งใชค้วามคิด
ใคร่ครวญ วพิากษ ์วจิารณ์ แลกเปล่ียนความคิดเห็น ส่ิงท่ีเป็นปัญหาไดลึ้กซ้ึง โดยตอ้งมีการเตรียม
ขั้นพื้นฐาน 2 ประการ คือ การส ารวจค าท่ีชาวบา้นใชก้นัทัว่ไป และการน าค าต่าง ๆ ท่ีไดพ้บมาสร้าง
เป็นส่ือต่าง ๆ เพื่อน ามาใชใ้นการเรียนการสอน 
  1.4  การกระตุน้ (Activation) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนจะพฒันาจากการมีความรู้        
ความเขา้ใจ เป็นการเขา้ไปมีส่วนร่วมในการอภิปรายในปัญหาท่ีซบัซอ้นข้ึนในสังคม เพราะมี
ความรู้สึกเป็นหน่ึงเดียวกบัประชาชนท่ีเขา้ไปร่วมงานดว้ย และเรียนรู้จากกิจกรรมการรับใชส้ังคม
มากข้ึน 
  1.5  การตระหนกั (Realization) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนจะเร่ิมรับรู้วา่ประสบการณ์   
การรับใชส้ังคมมีความหมายอยา่งไรส าหรับตนเอง และสามารถมุ่งความสนใจไปยงับุคคลหรือ
ปัญหาท่ีประสบอยา่งชดัเจนและมีความมัน่ใจมากข้ึนในความเช่ือของตน 
  1.6  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของตนเอง (Internalization) หมายถึง การท่ีผูเ้รียน
สามารถบูรณาการประสบการณ์การรับใชส้ังคมของตนเขา้ไปในชีวติ และท าใหว้ถีิชีวติ และ       
การตดัสินใจในชีวติมุ่งไปท่ีคุณค่าท่ีไดรั้บมาจากประสบการณ์นั้น ๆ 
 2.  ขั้นเตรียมการเพื่อปฏิบติักิจกรรม (Preparation for activity practice) โดยมี
องคป์ระกอบในขั้นตอน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
  2.1  การเตรียมการ (Preparation) หมายถึง การระบุชุมชนของผูเ้รียน และการส ารวจ
ชุมชน สภาพและปัญหาของชุมชน 
  2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจ (Choose the interes problem) หมายถึง การเลือกปัญหา  
ท่ีสนใจใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคร์ายวชิา โดยการส ารวจปัญหาท่ีเลือกในรายละเอียด และ
เตรียมทกัษะท่ีจ าเป็นตอ้งใชใ้นการด าเนินการ 
  2.3  การศึกษานโยบายหรือกฏหมาย (Cultivate the policy or law) หมายถึง การศึกษา
นโยบายหรือกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีสนใจ โดยศึกษาตวันโยบายหรือกฎหมาย ผลกระทบ
จากนโยบายหรือกฎหมายนั้น และน าเสนอนโยบายเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 
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 3.  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) หมายถึง การวางแผนปฏิบติัการและ             
ลงมือกระท าตามแผนปฏิบติัการท่ีก าหนดไว ้
 4.  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอผลงาน (Ponder, assessment and presentation) 
หมายถึง การก าหนดกิจกรรมและเวลาในการไตร่ตรอง โดยท าการพิจารณาไตร่ตรองใน               
แต่ละขั้นตอน ดว้ยการเขียนบนัทึก รายงานปากเปล่า สนทนาอภิปรายและเขียนรายงานสรุป                  
ท  าการประเมินในแต่ละขั้นตอน และท าการสรุปพร้อมกบัน าเสนอกิจกรรมการรับใชส้ังคม 
บทเรียนท่ีเรียนรู้ และประชาสัมพนัธ์ผลงาน 
 จากขั้นตอนท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ดงักล่าว ผูว้จิยัจะใชเ้ป็นแบบแผนในการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ให้เป็นไปตามรูปแบบและแนวคิดของการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมได้
อยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และมีประสิทธิภาพส าหรับการวจิยัคร้ังน้ี 
 การประเมินผลการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 คูเปอร์ (Cooper, 2006 อา้งถึงใน วมิลรัตน์  จตุรานนท์, 2549, หนา้ 50) ไดก้ล่าวถึงวธีิการ
ประเมินการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีมหาวทิยาลยัฟลอริดา ประเทศสหรัฐอเมริกาไดใ้ช้ คือ    
การเขียนบนัทึกการเรียนรู้ โดยใหนิ้สิตไดเ้ขียนถึงส่ิงท่ีไดเ้ห็น ไดรู้้สึก ไดมี้ประสบการณ์และ
ประสบการณ์การรับใชส้ังคมท่ีเกิดข้ึนวา่ มีอะไรท่ีน่าประทบัใจ น่าต่ืนเตน้ เป็นปัญหา หรือท าให้
ร าคาญใจ นอกจากน้ีคูเปอร์ยงัไดก้ล่าวถึง การไตร่ตรอง 3 ระดบั วา่มีความแตกต่างกนั ดงัน้ี 
 1.  การไตร่ตรองตนเอง 
 เป็นการเขียนบรรยายเก่ียวกบัตวัผูเ้รียน เช่น ฉนัคือใคร มีค่านิยมอะไรบา้ง ไดเ้รียนรู้
อะไรบา้งจากประสบการณ์น้ี มีความเขา้ใจหรือพึงพอใจในการรับใชน้ี้เพียงใด อยา่งไร               
จากประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีไดรั้บน้ีก่อใหเ้กิดความรู้สึกกบัตนอยา่งไร เกิดค่านิยมอะไร               
มีความรู้สึกอยา่งไรต่อสังคม มีความปรารถนาท่ีจะช่วยผูอ่ื้นอยา่งไร เกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง
หรือไม่ เห็นคุณค่าของตนเองในดา้นใด แรงบนัดาลใจท่ีจะรับใชส้ังคมเปล่ียนไปหรือไม่ ในทางใด 
ประสบการณ์ท่ีท าใหค้วามเป็นตวัตนของตนเองเปล่ียนไปหรือไม่ ประสบการณ์การเรียนรู้น้ี ท าให้
เปล่ียนวธีิการคิดการปฏิบติัหรือไม่ 
 2.  การไตร่ตรองประสบการณ์ 
 เป็นการบรรยายเก่ียวกบัประสบการณ์ในการรับใชส้ังคม เช่น เกิดอะไรข้ึน ถา้มีสิทธิ      
ท่ีเปล่ียนแปลงส่ิงต่าง ๆ ไดจ้ะเปล่ียนอะไรในสังคม ไดเ้รียนรู้อะไรบา้งจากชุมชน ผูค้นมีส่ิง           
ท่ีลม้เหลว ประสบความส าเร็จ สงสัย กดดนั เคร่งเครียด ท าใหมี้ความสุข หรือมีความเศร้าหรือไม่ 
และความรู้สึกนั้นมีผลกระทบต่อส่ิงใดหรือไม่ ประสบการณ์ต่าง ๆ สอดคลอ้งหรือแตกต่าง          
ส่ิงท่ีเรียนในชั้นเรียนเป็นอยา่งไร ประสบการณ์ต่าง ๆ สอนใหเ้กิดการเรียนรู้มากหรือนอ้ยหรือ 
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เหมือนการเรียนในชั้นเรียนอยา่งไรบา้ง 
 3.  การไตร่ตรองส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตอนัใกล ้
 เป็นการไตร่ตรองวา่จากประสบการณ์ในการรับใชส้ังคมนั้น สามารถแยกแยะส่ิงท่ีท า   
ใหเ้กิดปัญหาไดห้รือไม่ และควรจะแกปั้ญหาอยา่งไร ส่ิงต่าง ๆ ท่ีเรียนรู้จะมีผลต่อการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรม เจตคติ และอาชีพหรือไม่ และประเด็นต่าง ๆ เหล่านั้น จะส่งผลต่อส่วนรวมหรือไม่     
ควรจะหาทางแกปั้ญหาอยา่งไร โดยวธีิการใด 
 นอกจากน้ี บอล  ดกัลาส (Ball, Douglas, 2003, หนา้ 68 อา้งถึงใน วมิลรัตน์  จตุรานนท,์ 
2549, หนา้ 51) ไดร้วบรวมวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมไว ้ดงัน้ี 
 1.  ประเมินจากบนัทึกการเรียนรู้ของผูเ้รียน ท่ีอาจเขียนในรูปไดอารีหรือเรียงความ 
 2.  การอภิปรายในชั้นเรียน 
 3.  การทดสอบ 
 4.  การส ารวจ 
 5.  การน าเสนอ 
 6.  ส่ิงประดิษฐต่์าง ๆ เช่น แฟ้มสะสมงาน วดีีโอ บนัทึกภาคสนาม 
 7.  การสัมภาษณ์ 
 8.  การสังเกต 
 9.  การสนทนากลุ่ม 
 สมาคมผูน้ าเยาวชนแห่งชาติ แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (Nation Youth Leadership 
Council, 2005 อา้งถึงใน วมิลรัตน์  จตุรานนท,์ 2549, หนา้ 51 -52) ไดเ้สนอวธีิการประเมิน          
ผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมไวว้า่ ควรใชก้ารไตร่ตรองหรือการยอ้นคิดทบทวน (Reflective) 
 การไตร่ตรอง (การยอ้นคิดทบทวน) เป็นกระบวนการท่ีใชท้กัษะในการคิดวเิคราะห์    
เพื่อเช่ือมโยงการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้ดว้ยการระดมสมอง และการวางแผนการรับใชส้ังคม ผลท่ีเกิดข้ึน 
ตามมา คือ ผูเ้รียนจะมีความรู้ความเขา้ใจมากข้ึน การยอ้นคิดทบทวนจะเป็นส่ิงท่ีถูกรวบรวมเขา้ไว ้
ในประสบการณ์การรับใชส้ังคมดว้ย 
 การไตร่ตรองคืออะไร  คือแผนท่ีมีจุดมุ่งหมาย และก่อใหเ้กิดทกัษะการคิด 
 ท าเมื่อไร  ท าไดต้ลอดเวลา สมองตอ้งการเวลาเพื่อยอ้นคิดทบทวน เพื่อสร้าง
ประสบการณ์ใหม่ 
 ท าทีไ่หน  ทุกแห่งท่ีการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได ้เช่น ในหอ้งเรียน ในรถโดยสาร หรือ          
ในสถานท่ีลงไปด าเนินการ 
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 วธีิการไตร่ตรอง 
 เขียน  บนัทึกส่วนตวั บนัทึกของกลุ่ม เร่ืองราว บทร้อยกรอง จดหมายถึงบรรณาธิการ 
แผน่พบั หนงัสือพิมพ ์เพลง 
 อ่าน  บทความเก่ียวกบัการรับใช ้หนงัสือท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงงาน ร้อยแกว้ ร้อยกรอง 
วารสาร ขอ้มูล รายงานเก่ียวกบัโครงงาน 
 พูด  การอภิปรายในชั้น คิดเป็นคู่ การอภิปราย การโตว้าที การน าเสนอดว้ยเพลง        
เร่ืองท่ีแต่งลอ้ การสนบัสนุน การเตน้ร า การถาม-ตอบ 
 ท า  ภาพ โปสเตอร์ การบรรยายภาพ วดีีทศัน์ นิทรรศการ รูปป้ัน หนงัสือ การสัมภาษณ์ 
การแสดงดนตรี การ์ตูน ปริศนา 
 จากการศึกษาการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ของคูเปอร์ บอล ดกัลาส 
และสมาคมผูน้ าเยาวชนแห่งชาติ แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีไดก้ล่าวถึงและเสนอวธีิการ
ประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมดงักล่าว ผูว้จิยัไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของประเมินผล   
การเรียนรู้ และเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิา และขั้นตอนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีผูว้จิยั
ไดส้ังเคราะห์ข้ึน ผูว้จิยัจึงเลือกวธีิการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมของ คูเปอร์ และ 
บอล ดกัลาส ไปบูรณาการเขา้กบัขั้นตอนสุดทา้ยของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีผูว้จิยั
สังเคราะห์ข้ึน คือ ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอผลงาน (Ponder, assessment and 
presentation) ซ่ึงมีความสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัการท าวจิยัในคร้ังน้ี 
 ผลดีของการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 มหาวทิยาลยั โอกลาโฮมา (2002 อา้งถึงใน วมิลรัตน์  จตุรานนท,์ 2549, หนา้ 52 - 53)   
ไดก้ล่าวถึงผลดีของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมไว ้ดงัน้ี 
 1.  ผูเ้รียนมีความสามารถดา้นวชิาการ เช่น มีทกัษะการเขียน ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
 2.  ผูเ้รียนมีคุณธรรม เช่น ยอมรับกติกาของสังคม 
 3.  ผูเ้รียนสนใจในวชิาการ เน้ือหาวชิา เพิ่มข้ึน 
 4.  ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
 5.  ผูเ้รียนมีแนวโนม้ท่ีจะสนใจในเน้ือหาวชิารับใชส้ังคมหลงัจบการศึกษา 
 6.  ผูเ้รียนเห็นคุณค่าในตวัเอง 
 7.  ผูเ้รียนตระหนกัถึงความส าคญัของโลก 
 8.  ผูเ้รียนตระหนกัถึงคุณค่าของแต่ละบุคคล 
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 สวคิ เควนิ เจ และคนอ่ืน ๆ (Swick, Kevin J. and others, 1998, pp. 25-26 อา้งถึงใน   
วมิลรัตน์  จตุรานนท,์ 2549, หนา้ 53 - 54) ไดก้ล่าวถึงผลดีของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม       
ไว ้3 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  ดา้นนกัศึกษา ครู 
  1.1  ช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจวา่เหตุใดสังคม และครอบครัวจึงมีผลต่อเด็กและ
เยาวชน 
  1.2  ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทกัษะการสอนเพิ่มมากข้ึน เช่น ทกัษะการเป็นผูช้ี้แนะ 
ทกัษะการสอนกลุ่มยอ่ย ทกัษะการติว 
  1.3  ช่วยขยายความเขา้ใจในอาชีพการสอน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ทกัษะท่ีจ าเป็น          
ในการสอน เจตคติ และขอ้ตกลงต่าง ๆ  
  1.4  ช่วยเพิ่มพนูความเช่ือมัน่ในตนเอง ในการท างานและมนุษยสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น       
ในวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั 
  1.5  ส่งเสริมความสนใจในการท างานใหก้บัชุมชนในอนาคต โดยเฉพาะอยา่งยิง่      
การช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 
  1.6  กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความรูสึกไวต่อความตอ้งการของผูอ่ื้น 
 2.  ดา้นผูส้อน 
  2.1  ส่งเสริมใหผู้ส้อนวางแผนการจดักิจกรรมการสอนท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ การน าความรู้และทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้นบริบทท่ีมีความหมาย 
  2.2  ส่งเสริมใหผู้ส้อนไดใ้ชก้ารสอนแบบสืบสอบมากยิง่ข้ึน 
  2.3  กระตุน้ใหผู้ส้อนไดใ้ชก้ารอภิปรายกลุ่มในการฝึกสอนไดม้ากข้ึน 
  2.4  ส่งเสริมใหผู้ส้อนมีความเขา้ใจในการสอนท่ีแทจ้ริงมากข้ึน 
  2.5  เป็นการพฒันาโครงสร้างใหม่ ๆ ของคลินิกการสอนใหห้ลากหลายมากข้ึน 
 3.  ดา้นหลกัสูตร หรือ โปรแกรมการสอน 
  3.1  เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนและผูส้อนไดเ้กิดการเช่ือมโยงระหวา่งทฤษฎีและ
การปฏิบติั ไดป้รับปรุงยทุธวิธีการสอน และไดพ้ฒันาวธีิการสอนใหม่ 
  3.2  ไดส่้งเสริมพฤติกรรมการสอนแก่ผูเ้รียน โดยผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ในการวางแผน     
การฝึกทกัษะต่าง ๆ และการไตร่ตรองประสบการณ์ของตน 
  3.3  เป็นการสร้างความร่วมมือกนัท่ีแทจ้ริง ระหวา่งสถาบนัฝึกหดัครู และชุมชน     
ในการพฒันาโปรแกรมการสอน 
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 จากผลดีของการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ี มหาวทิยาลยั โอกลาโฮมา สวคิ      
เควนิ เจ และคนอ่ืน ๆ ไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ จะส่งผลดีต่อผูว้ิจยั และผูเ้รียนโดยตรง เน่ืองจากผูว้จิยัได้
ท  าการฝึกสอนในโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษา ซ่ึงท าการฝึกสอนนกัเรียนเป็นเวลาหน่ึงปี ระหวา่ง  
การท าวจิยั จึงเป็นประโยชน์อยา่งมากต่อผูว้ิจยัและนกัเรียนเอง ท่ีจะไดเ้รียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
ท าใหเ้กิดผลดีดงักล่าวทั้งกบัตวัผูว้จิยัและนกัเรียน อนัจะส่งผลใหน้กัเรียนเป็นเยาวชนท่ีดีและ         
มีประสิทธิภาพของประเทศชาติทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
 ความรับผดิชอบต่อสังคม (Corporate social responsibility: CSR) 
 “ความรับผดิชอบต่อสังคม” (Corporate social responsibility: CSR) เป็นประเด็นส าคญั  
ท่ีทัว่โลกก าลงัใหค้วามสนใจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในภาคธุรกิจ ดว้ยเล็งเห็นวา่ การด าเนินกิจการของ
องคก์รธุรกิจส่งผลกระทบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้มอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้CSR จึงกลายเป็น “เร่ือง
จ าเป็น” ท่ีทุกฝ่ายใหค้วามส าคญั ไม่ใช่เพียงเพื่อสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีขององคก์ร เพื่อหวงัผลทาง
การตลาด หรือเพื่อใชแ้กไ้ขปัญหาทางธุรกิจใหไ้ดรั้บการยอมรับจากสังคม แต่ CSR ในปัจจุบนั
ก าลงัทวคีวามส าคญัและกลายเป็น “แนวคิดและวธีิการบริหารจดัการธุรกิจ” เพื่อพฒันาการด าเนิน
ธุรกิจใหมี้ประสิทธิภาพ ลดความเส่ียงและเพิ่มความสามารถในการแข่งขนั รวมถึงพฒันาห่วงโซ่
มูลค่า ซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาธุรกิจอยา่งย ัง่ยนื (สถาบนัพฒันาธุรกิจอยา่งย ัง่ยนื, 2556) 
 ภาพ CSR ในระดับสากล 
 สถานะของ CSR ในเชิงวชิาการยงัคงอยูใ่นช่วงท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปตามความทา้ทาย
และความตอ้งการของสังคมท่ีมีต่อภาคธุรกิจอยา่งไม่เคยหยดุน่ิง ท าใหค้วามหมายและมุมมองของ 
CSR มีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไปตามบริบท โดยสะทอ้นใหเ้ห็นจากช่ือเรียกท่ีแตกต่างกนัไปในแต่ละ
พื้นท่ี เช่น Corporate responsibility, Cause-related marketing, Corporate citizenship, Corporate 
philanthropy, Corporate social marketing, Sustainable development, Corporate social 
responsibility หรือ Corporate community involvement (สถาบนัพฒันาธุรกิจอยา่งย ัง่ยนื, 2556, 
หนา้ 1) 
 สถานะ CSR ของประเทศไทยในปัจจุบัน 
 ค าท่ีนิยมใชก้นัมากในประเทศไทยคือ “CSR” หรือ “Corporate social responsibility” 
ซ่ึงเดิมธุรกิจมกัแสดงวา่มี CSR ดว้ยการคืนก าไรใหก้บัสังคมในรูปแบบการบริจาคเพื่อ       
สาธารณะกุศล การจดักิจกรรมจิตอาสา ต่อมาไดมี้การพฒันาและผสมผสานเร่ือง CSR กบัการตลาด 
โดยน าความรู้ดา้นการตลาดมาช่วยสร้างประโยชน์ต่อธุรกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม หรือท่ีเรียกวา่ 
“การตลาดเพื่อสังคม” (Cause-related marketing) เช่น การหกัส่วนแบ่งจากการขาย เพื่อน าไป
ช่วยเหลือหรือสนบัสนุนประเด็นทางสังคมหรือองคก์รสาธารณะกุศล ในปัจจุบนันกัวิชาการ



55 

พยายามเสนอรูปแบบและความหมายของ CSR ท่ีเนน้ “ความรับผดิชอบต่อผลกระทบ” ท่ีมีต่อ
สังคม ซ่ึงเกิดจากการด าเนินธุรกิจทั้งกระบวนการ ตั้งแต่การไดม้าซ่ึงวตัถุดิบ การผลิต การใช ้      
ไปจนถึงการท าลายทิ้ง (สถาบนัพฒันาธุรกิจอยา่งย ัง่ยนื, 2556, หนา้ 3) 
  CSR ไม่วา่จะเป็นระดบัองคก์รหรือระดบับุคคลต่างก็มีแนวทางคลา้ยคลึงกนั คือ 
“ควรเร่ิมตน้ท่ีตนเองก่อน แลว้จึงขยายผลออกไปช่วยเหลือผูอ่ื้น” ในการด าเนินธุรกิจโดยทัว่ไป 
องคก์รมกัเนน้บริหารกิจการใหเ้ติบโตในเชิงเศรษฐกิจเพื่อสร้างผลตอบแทนท่ีดีใหแ้ก่ผูถื้อหุน้และ
พนกังาน รวมทั้งเนน้ปฏิบติัตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งในฐานะท่ีเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 
(Corporate citizenship) ในขณะท่ี CSR คือความสมคัรใจท่ีจะท ามากกวา่หนา้ท่ีปกติหรือท่ีกฎหมาย
ก าหนด เพื่อสนบัสนุนใหเ้กิดคุณค่าเพิ่มใหแ้ก่ตนเอง ผูมี้ส่วนไดเ้สียและสังคม รวมถึงการสร้าง
ความย ัง่ยนืใหแ้ก่องคก์ร องคก์รควรบริหารจดัการ CSR อยา่งเป็นระบบ เป็นกระบวนการ               
มีการปรับปรุงและพฒันาอยา่งต่อเน่ือง โดยน าแนวคิดหรือหลกัการ CSR มาสอดแทรกหรือ    
บูรณาการในกระบวนการบริหารธุรกิจขององคก์ร โดยไม่เป็นการสร้างภาระงานใหม่ในการพฒันา 
CSR องคก์รสามารถปรับแนวทางใหเ้หมาะสมกบัลกัษณะขององคก์ร โดยพิจารณา “ส่ิงท่ีองคก์ร
ก าลงัเป็น” ไปสู่ “ส่ิงท่ีองคก์รตอ้งการจะเป็น” ซ่ึงหมายถึงทิศทางดา้น CSR ตอ้งถ่ายทอดจาก
ระดบับนไปสู่ระดบัล่างขององคก์รอยา่งชดัเจน ดว้ยการก าหนดวสิัยทศัน์ พนัธกิจ นโยบาย กลยทุธ ์
และแนวปฏิบติั มีกระบวนการประเมินผลท่ีประกอบดว้ย ระยะเวลา ตวัช้ีวดั และเป้าหมาย รวมทั้ง       
มีระบบสนบัสนุนเพื่อส่งเสริมความส าเร็จของ CSR ขององคก์รดว้ย (สถาบนัพฒันาธุรกิจอยา่ง
ย ัง่ยนื, 2556, หนา้ 5) 
 จากการศึกษา ภาพรวมของความรับผดิชอบต่อสังคมในระดบัสากล สถานะ             
ความรับผดิชอบต่อสังคมของประเทศไทยในปัจจุบนั สามารถสรุปไดว้า่ ความรับผดิชอบต่อสังคม
หรือ CSR เป็นแนวคิดท่ีถูกน ามาใชก้บัองคก์รหรือภาคธุรกิจเป็นส่วนมากในปัจจุบนั ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี
องคก์รหรือภาคธุรกิจจะตอ้งคืนก าไรจากผลประกอบการใหแ้ก่สังคม โดยการแกไ้ขปัญหาหรือ
พฒันาสังคมและส่ิงแวดลอ้ม เน่ืองจากการประกอบกิจกรรมทางธุรกิจจะส่งผลกระทบต่อสังคม
และส่ิงแวดลอ้มอยา่งเล่ียงไม่ได ้ไม่ทางตรงก็ทางออ้ม ซ่ึงแนวคิดดงักล่าวมีความคลา้ยคลึงกบั    
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม (Service learning) ในดา้นของเป้าหมาย เน่ืองจาก มุ่งท่ีจะ
แกไ้ขปัญหาสังคมและส่ิงแวดลอ้มเหมือนกนั แต่ก็มีความแตกต่างกนัในส่วนของผูด้  าเนินการ      
ในการแกไ้ขปัญหา และกระบวนการท่ีใชแ้กปั้ญหาท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงแนวคิด CSR จะเนน้ไปในส่วน
ขององคก์ร หรือภาคธุรกิจเป็นผูรั้บผิดชอบเสียส่วนใหญ่ โดยการลงมือปฏิบติัแกไ้ขปัญหาสังคม
เฉพาะจุด ตามเป้าหมายขององคก์ร ส่วนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จะเนน้การบูรณาการ
เขา้กบัหลกัสูตรรายวชิา มีการจดัการเรียนการสอน แลว้ค่อยท ากิจกรรมการรับใชส้ังคม ซ่ึงเนน้   
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การสร้างความตระหนกัและจิตส านึกใหแ้ก่เด็กนกัเรียน จากการลงมือปฏิบติัจริงเป็นส าคญั ทั้งน้ี  
ไม่วา่จะภาครัฐหรือเอกชน หน่วยงานทางธุรกิจต่าง ๆ ประชาชนทัว่ไป สามารถน าแนวคิด CSR   
ไปประยกุตใ์ชก้บัองคก์ร หรือน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัของตนเองได ้โดยการมีส านึก                   
มีความรับผดิชอบต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้มอยูเ่สมอ จึงจะไม่ท าใหส้ังคมเดือนร้อน 
 

ความเป็นพลเมอืงต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอสาระส าคญัของแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นพลเมืองใน 5 ประเด็น 
ไดแ้ก่ ความหมายของความเป็นพลเมืองและความเป็นพลเมืองดี คุณลกัษณะความเป็นพลเมือง   
การจดัการเรียนการสอนท่ีพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมือง คุณธรรมของความเป็นพลเมือง 
และการวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 1.  ความหมายของความเป็นพลเมืองและความเป็นพลเมืองดี 
 มีผูใ้หค้วามหมายของความเป็นพลเมืองและความเป็นพลเมืองดี ไวด้งัต่อไปน้ี 
 Marshall (2002, pp. 8 - 9) ไดก้ล่าวถึงความหมายของความเป็นพลเมือง คือ แนวคิด
เก่ียวกบักบัการเป็นสมาชิกอยา่งเตม็ตวั (Full membership) ในชุมชน ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 3 
ส่วน คือ 
  1.1  องคป์ระกอบทางพลเมือง (Civil element) เก่ียวกบัสิทธิท่ีจ  าเป็นต่อการมีเสรีภาพ
ส่วนบุคคล รวมถึงอิสรภาพส่วนบุคคล เสรีภาพในการพดู การคิดและความเช่ือถือศรัทธา สิทธิ    
ในการครอบครองทรัพยสิ์นและท าสัญญา และสิทธิในความยติุธรรม  
  1.2  องคป์ระกอบทางการเมือง (Political element) เก่ียวกบัสิทธิในการมีส่วนร่วม    
ในการใชอ้  านาจทางการเมืองทั้งในฐานะท่ีเขา้ไปท าหนา้ท่ีเป็นผูป้กครองและการเลือกผูป้กครอง  
  1.3  องคป์ระกอบทางสังคม (Social element) เก่ียวกบัสิทธิในค่าตอบแทนและ    
ความมัน่คงทางเศรษฐกิจอยา่งเพียงพอ สิทธิในการร่วมแบ่งปันมรดกทางสังคม ไปจนถึงสิทธิ     
ในการใชชี้วติตามมาตรฐานการครองชีพของสังคม 
 Thompson (1970, p. 25) ไดก้ล่าววา่ ทฤษฎีความเป็นพลเมือง มีสมมติฐานอยู ่2 ประการ 
ประการแรก คือ สมมติฐานเก่ียวกบัการปกครองตนเอง กล่าวคือ พลเมืองรู้จกัความตอ้งการของตน
ดีท่ีสุดจึงตอ้งท าหนา้ท่ีแสดงออกถึงความตอ้งการของตนในระบบทางการเมืองดว้ยตนเอง และ
ประการท่ีสอง คือ สมมติฐานเก่ียวกบัความสามารถในการพฒันา กล่าวคือ พลเมืองสามารถไดรั้บ
การอบรมสั่งสอนใหต้ระหนกัถึงความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของตนไดข้ณะท่ีใชชี้วติร่วมกบัผูอ่ื้น        
ในชุมชนใหญ่ ทั้งน้ี การแสดงออกถึงความตอ้งการนั้นอาจกระท าไดผ้า่นการลง คะแนนเสียง
เลือกตั้ง หรือ การพดูคุยกบัเพื่อนพลเมืองในชุมชนเดียวกนั 
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 Coleman (1971, p. 77) กล่าววา่ “ความเป็นพลเมือง คือ พื้นฐานความเท่าเทียมกนัของ
มนุษยจ์ากการเป็นสมาชิกอยา่งเตม็ตวัในชุมชนทางการเมืองในระดบัชาติ เป็นสิทธิอยา่งเป็น
ทางการท่ีเท่าเทียมกนัส าหรับพลเมืองทุกคน” 
 Turner (1993, p. 2; 2001, p. 192) กล่าววา่ ความเป็นพลเมือง คือ แบบแผนการประพฤติ
ปฏิบติัทางกฎหมาย เศรษฐกิจและวฒันธรรม ท่ีบ่งบอกวา่มนุษยเ์ป็นสมาชิกท่ีมีความสามารถ       
ในสังคม และท าหนา้ท่ีเสมือนกระบวนการในการจดัสรรการมีสิทธิ (Entitlements) ขอ้ผกูพนั 
(Obligations) และความคุม้กนั (Immunities) ภายในชุมชนทางการเมืองหน่ึง ๆ นอกจากน้ี        
ความเป็นพลเมือง ประกอบดว้ย มิติทางวฒันธรรมหรือความประพฤติทางสังคมท่ีช่วยใหพ้ลเมือง  
มีความสามารถในการมีส่วนร่วมไดอ้ยา่งเตม็ท่ี ทั้งน้ี กระบวนการขดัเกลาทางสังคม (Socialization) 
ผา่นสถาบนัทางการศึกษาสามารถช่วยสร้างค่านิยมท่ีจ าเป็นในการเป็นพลเมืองใหก้บัเยาวชนได ้
 Van Steenbergen (1994, p. 2) กล่าววา่ ความเป็นพลเมือง คือ แนวคิดเก่ียวกบัการมี    
ส่วนร่วมในชีวิตสาธารณะ (Public life) ซ่ึงมีความหมายกวา้งกวา่ชีวติทางการเมือง (Political life) 
หมายรวมถึงความสัมพนัธ์ท่ีพลเมืองมีกบัรัฐ และความสัมพนัธ์ท่ีพลเมืองมีกบัพลเมืองดว้ยกนัเอง 
 Faulks (2000, p. 13) ใหค้วามหมายของความเป็นพลเมือง คือ สถานะของการเป็น
สมาชิกในสังคมอนัมาพร้อมกบัสิทธิ หนา้ท่ีและขอ้ผกูพนั และบ่งบอกถึงความเท่าเทียม           
ความยติุธรรมและความเป็นอิสระในการปกครองตนเอง 
 Josef and Veldhuis (2006) กล่าววา่ ความเป็นพลเมือง คือ ความสามารถ  
(Competencies) และพฤติกรรม (Behaviors) ของประชาชนในการท าหนา้ท่ีพลเมือง 4 ประการ 
ไดแ้ก่ หนา้ท่ีทางวฒันธรรมเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีเป็นไปตามแบบแผนประเพณี หนา้ท่ีทางเศรษฐกิจ
เก่ียวกบัการจดัสรรทรัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพและย ัง่ยนื หนา้ท่ีทางการเมืองเก่ียวกบั
กระบวนการตดัสินใจของภาครัฐ และหนา้ท่ีทางสังคมเก่ียวกบัการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์          
เพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคม โดยความเป็นพลเมือง ประกอบดว้ย 4 มิติ ดงัน้ี 
 1)  มิติความเป็นพลเมืองทางการเมือง (Political citizenship) โดยพลเมืองเป็นส่วนหน่ึง
ของกระบวนการตดัสินใจเก่ียวกบัการจดัสรรทรัพยากร โดยอาจท าไดผ้า่นการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง หรือมีส่วนร่วมกบัองคก์รในชุมชนและส่วนทอ้งถ่ิน  
 2)  มิติความเป็นพลเมืองทางสังคม (Social citizenship) โดยพลเมืองมีความสัมพนัธ์
ดว้ยกนัเองและมีหนา้ท่ีช่วยเหลือสังคมโดยรวม 
 3)  มิติความเป็นพลเมืองทางวฒันธรรม (Culture citizenship) โดยพลเมืองไดรั้บ
การศึกษาความรู้ และบรรทดัฐานค่านิยมต่าง ๆ จากกระบวนการทางสังคม 
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 4)  มิติความเป็นพลเมืองทางเศรษฐกิจ (Economic citizenship) โดยพลเมือง                
เป็นคนท างานและผูบ้ริโภคในสังคม 
 Dalton (2008, pp. 78 – 79) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของความเป็นพลเมืองออกเป็น 4 แบบ 
ดงัน้ี 
 1)  ความเป็นพลเมืองทางประชาธิปไตย (Democratic citizenship) คือ การมีส่วนร่วม
สาธารณะในเร่ืองของการเมืองซ่ึงไม่จ  ากดัอยูเ่พียงการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเท่านั้น 
 2)  ความเป็นพลเมือง คือ การปกครองตนเอง (Autonomy) โดยพลเมืองท่ีดีควรไดรั้บ   
การช้ีแจงจากภาครัฐอยา่งเพียงพอเก่ียวกบับทบาทในการเขา้มาร่วมใชอ้ านาจในการบริหารปกครอง 
ร่วมปรึกษาหารือพูดคุยกบัเพื่อนพลเมืองดว้ยกนัเก่ียวกบัเร่ืองของการเมือง และพยายาม               
ท  าความเขา้ใจถึงมุมมองของเพื่อนพลเมืองท่ีแตกต่างกนั  
 3)  ความเป็นพลเมือง คือ ความรับผดิชอบต่อการจดัระเบียบทางสังคม และการยอมรับ
ในการใชอ้ านาจรัฐ ความชอบธรรมของรัฐ และการบงัคบัใชก้ฎหมายของรัฐ 
 4)  ความเป็นพลเมืองทางสังคม (Social citizenship) คือ พลเมืองตอ้งมีความรับผิดชอบ
ทางศีลธรรมและจริยธรรมต่อเพื่อนพลเมืองในชุมชนทางการเมืองเดียวกนัและพลเมืองอ่ืนโดยรวม 
 Cecchini (2003) กล่าววา่ แนวคิดเก่ียวกบัความเป็นพลเมืองนั้นสามารณพิจารณาไดจ้าก
หลากหลายมุมมอง ไดแ้ก่ มุมมองทางการเมือง คือ การมีส่วนร่วมในกระบวนการตดัสินใจของ
ภาครัฐ และการใชอ้ านาจทางการเมืองของประชาชน มุมมองทางกฎหมาย คือ การเคารพหลกั     
นิติธรรม (Rule of law) และการต่ืนตวัและการปฏิบติัตามสิทธิและหนา้ท่ีของความเป็นประชาชน 
มุมมองทางวฒันธรรม คือ ความเคารพต่อความหลากหลายในสังคม ค่านิยมพื้นฐานเก่ียวกบั    
ความเป็นประชาธิปไตย และการมีส่วนร่วมในการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มวฒันธรรม        
ท่ีหลากหลายดว้ยสันติสุข มุมมองทางสังคมและเศรษฐศาสตร์ คือ การต่อสู่เพื่อต่อตา้นความยากจน
และการถูกกีดกนั การพิจารณารูปแบบในการท างานแบบใหม่ และความรับผดิชอบขององคก์รทาง
เอกชนต่อสังคม และมุมมองจากสังคมโลก คือ การตระหนกัถึงและการเสริมสร้างการพึ่งพาซ่ึงกนั
และกนั และความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของประชาคมโลก 
 อเนก เหล่าธรรมทศัน์ (2550, หนา้ 17 - 18) ไดอ้ธิบายถึงความเป็นพลเมืองวา่ สมาชิก
ของระบอบประชาธิปไตยตอ้งมีความภาคภูมิใจในความเป็นพลเมืองของตน พลเมืองเป็นผูท่ี้มี
ศกัด์ิศรี มีความเท่าเทียมกบัผูอ่ื้น พลเมืองเป็นผูท่ี้ไม่ปรารถนาจะไปครอบง าใคร แต่ก็ไม่ตอ้งการ   
ใหใ้ครมาบงการหรืออุปถมัภค์  ้าจุน และเม่ือพิจารณาตามแนวคิดท่ีวา่การแบ่งผลประโยชน์ของ   
กลุ่มใดกลุ่มหน่ึง แต่เป็นการปลูกฝังคุณธรรมส่วนรวมของสังคม 
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 แสงรว ีไทยด าริ (2550, หนา้ 38 - 39) ไดส้รุปความหมายของความเป็นพลเมืองวา่    
ความเป็นพลเมือง คือ การท่ีประชาชนเป็นสมาชิกอยา่งเต็มตวัในชุมชน รู้จกัสิทธิและหนา้ท่ีของตน
ในฐานะพลเมือง และมีความรับผดิชอบต่อชุมชนสูงดว้ยการเขา้ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
การเมืองอยา่งเอาการเอางาน โดยไดรั้บการขดัเกลาทางสังคมเพื่อใหมี้ความรู้ความสามารถและ
ค่านิยมพร้อมท่ีจะเป็นพลเมืองท่ีดี ทั้งน้ียงัไดแ้บ่งความเป็นพลเมืองออกเป็น 2 ประเภทยอ่ย ดงัน้ี 
 1)  ความเป็นพลเมืองทางการเมือง ประกอบดว้ย การมีส่วนร่วมทางการเมือง 
ประสิทธิภาพทางการเมือง และความยติุธรรมในวธีิปฏิบติังานของภาครัฐ 
 2)  ความเป็นพลเมืองทางสังคม ประกอบดว้ย การมีส่วนร่วมทางสังคม และ            
ความไวว้างใจทางสังคม 
 ธวชั  ทนัโตภาส และคณะ (ม.ป.ป., หนา้ 80) กล่าววา่ ความเป็นพลเมือง หมายถึง       
การเป็นพลเมืองท่ีมีความรู้ ความสามารถ จะตอ้งมีความรับผดิชอบต่อสังคมและศีลธรรม ตอ้งมี
ส่วนร่วมกบักิจกรรมของชุมชน ตอ้งมีความรู้ในเร่ืองการเมือง และจะตอ้งเป็นคนท่ีมีอาชีพสุจริต      
ขยนัขนัแขง็ ประหยดั รู้จกัพอ ซ่ือสัตย ์และใชปั้ญญาในการประกอบอาชีพและด ารงชีวติ 
 วรวฒิุ  เจริญศรีพรพงศ ์(2555, หนา้ 34) กล่าววา่ ความเป็นพลเมืองดี หมายถึง บุคคลท่ีมี
ความรู้ความสามารถมีเหตุผลและวจิารณญาณในการตดัสินใจเลือกปฏิบติั ตระหนกัในบทบาทและ
มีความรับผดิชอบในสิทธิหนา้ท่ี ท่ีมีต่อตนเอง ต่อครอบครัว ต่อบุคคลและต่อสังคม ตลอดจน         
มีคุณสมบติัท่ีจ  าเป็นเพื่อการอยูร่่วมกนัในสังคม 
 นิพฒัน์  เพช็รพรมศร (2535, หนา้ 62) กล่าววา่ ความเป็นพลเมืองดี หมายถึง การเป็นคน
ท่ีมีทศันคติและค่านิยมท่ีเหมาะสมตามสภาพของสังคม เป็นบุคคลท่ีมีคุณภาพ เป็นท่ีพึงปรารถนา
ของสังคม และท าประโยชน์ใหแ้ก่สังคม อนัไดแ้ก่ การรู้สึกวา่ตนเป็นส่วนหน่ึงของสังคม               
มีความรับผดิชอบ มีคุณธรรมจริยธรรม มีเหตุผล เคารพกฎหมาย มีมนุษยสัมพนัธ์ รู้จกัปรับตวั      
ใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งมีความส านึกในความส าคญัของการอยูร่วมกนัและปฏิบติัต่อกนั 
เพื่อใหเ้กิดความสงบสุขแก่ตนเองและสังคม 
 ปลินธร  เพช็รฤทธ์ิ (2550, หนา้ 15) กล่าววา่ ความเป็นพลเมืองดี หมายถึง การท่ีบุคคล
เป็นผูท่ี้มีทศันคติ ค่านิยมและความประพฤติท่ีเหมาะสมตามสภาพของสังคมและท าประโยชน์
ใหแ้ก่สังคม อนัไดแ้ก่ การรู้จกัสิทธิหนา้ท่ีต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ ปฏิบติั    
ในส่ิงท่ีถูกตอ้งเคารพสิทธิและปฏิบติัตนตามกฎหมายของบา้นเมือง ร่วมมือแกปั้ญหาและ        
สร้างประโยชน์ต่อชาติ เป็นผูธ้ ารงไวซ่ึ้งประเพณีและวฒันธรรม และมีความจงรักภคัดีต่อ
พระมหากษตัริยห์รือหวัหนา้ผูป้กครองประเทศ และพฒันาตนใหเ้ป็นผูท่ี้มีความรู้ดี                         
มีความประพฤติท่ีดี และมีจิตใจท่ีดี มีเหตุผลมีความรับผิดชอบ รักษาส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้ง 
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มีความส านึกในความส าคญัของการอยูร่่วมกนั เพื่อให้เกิดความสงบสุขแก่ตนเองและสังคม 
 วณีา  วงศศ์รีเผอืก (2553, หนา้ 33) กล่าววา่ ความเป็นพลเมืองดี หมายถึง การท่ีบุคคล
ปฏิบติัตนเป็นพลเมืองท่ีดีท่ีมีคุณภาพ เช่น การแสวงหาความรู้ ไม่ละเมิดกฎหมาย มีเหตุผลและ
วจิารณญาณ มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี มีระเบียบวินยั เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากวา่ประโยชน์
ส่วนตน มีความเอ้ือเฝ้ือเผื่อแผ ่ปฏิบติัในส่ิงท่ีถูกตอ้ง รู้จกัเคารพสิทธิและปฏิบติัตามกฎหมายของ
บา้นเมือง พฒันาตนใหเ้ป็นผูมี้ความรู้ดี และตอ้งเป็นผูมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเป็นสาธารณะ 
ร่วมมือแกปั้ญหาและสร้างประโยชน์ต่อชาติ เป็นผูธ้ ารงไวซ่ึ้งประเพณีและวฒันธรรม และมีความ
จงรักภคัดีต่อพระมหากษติัริย ์เป็นผูมี้จิตส านึกในการพฒันาประเทศใหมี้ความเจริญกา้วหนา้
นอกจากน้ี การเป็นพลเมืองท่ีดีควรประกอบดว้ยคุณลกัษณะพิเศษ เช่น ความขยนั อดทน            
การประหยดั รวมไปถึงการรักความกา้วหนา้ของตนเองเป็นส าคญั โดยรู้จกัสร้างส านึก สร้างตนเอง 
เพื่อใหเ้กิดความรู้สึกการเป็นเป็นบุคคลท่ีมีเลือดนกัสู้ ส านึกศกัด์ิศรีความเป็นคนอยา่งจริงจงั         
โดยปฏิบติัตนลดความเห็นแก่ตวัใหน้อ้ยลง จึงจะถือวา่เป็นพลเมืองดี 
 จากการศึกษาความหมายของความเป็นพลเมืองและความเป็นพลเมืองดีขา้งตน้ ซ่ึง
ความหมายของค าทั้งสองค าน้ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัและเป็นไปในรูปแบบและแนวทางเดียวกนั 
ดงันั้น ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้จิยัจึงขอใชค้  าวา่ ความเป็นพลเมือง และสรุปไดว้า่ ความเป็นพลเมือง 
หมายถึง การเป็นบุคคลในฐานะสมาชิกของชุมชนและประเทศชาติ ท่ีมีความตระหนกั มีคุณธรรม      
มีจริยธรรม มีทศันคติท่ีดี มีความรู้ความสามารถ มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีส่วนร่วม และให ้   
ความร่วมมือกบักิจกรรมของชุมชนและประเทศชาติ เพราะฉนั้น ผูว้จิยัจึงสรุปวา่ ความเป็นพลเมือง 
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน หมายถึง การเป็นบุคคลในฐานะสมาชิก         
ของชุมชน ท่ีมีความตระหนกั มีคุณธรรม มีจริยธรรม มีทศันคติท่ีดี มีความรู้ความสามารถ                   
มีความรับผดิชอบต่อสังคม มีส่วนร่วมและให้ความร่วมมือกบักิจกรรมของชุมชน และเป็นบุคคล       
ท่ีมีเหตุมีผลในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
 2.  คุณลกัษณะความเป็นพลเมือง 
 ความเป็นพลเมืองเป็นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์ทุกชุมชน สังคม และประเทศชาติ
ตอ้งการ เพราะการท่ีชุมชน สังคม และประเทศชาติมีพลเมืองท่ีเป็นคนดี ปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ี
ของตนเอง โดยไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นและท าใหส้รรพส่ิงบนโลกใบน้ีไดรั้บความเดือดร้อนหรือเสียหาย 
โดยมีผูก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของความเป็นพลเมืองไว ้ดงัน้ี 
 สุมน  อมรวิวฒัน์ (2519, หนา้ 238 อา้งถึงใน วณีา  วงศศ์รีเผอืก, 2553, หนา้ 34 ) กล่าวถึง
ลกัษณะของความเป็นพลเมืองไวด้งัน้ี 
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 1.  มีความเขา้ใจในวถีิชีวิตแบบประชาธิปไตย รู้จกัสิทธิและหนา้ท่ีปฏิบติัตน              
ตามกฎหมายบา้นเมือง 
 2.  เป็นผูมี้คุณธรรม มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี 
และความสามารถท่ีจะถ่ายทอดไปสู่ลูกหลาน 
 3.  เป็นผูจ้ดัระบบชีวิตของตนเองไดอ้ยา่งเหมาะสม รู้จกัใชจ่้ายพอเหมาะกบัรายได ้     
รู้จกัรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และปรับตนเองใหเ้ขา้กบัการเปล่ียนแปลงของสังคมได ้
 4.  เป็นผูมี้ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
 5.  เป็นผูรั้กษาความสงบ มีทศันคติท่ีดีต่อผูอ่ื้น มีวิจารณญาณท่ีพิจารณาตดัสินวา่ส่ิงใดชัว่ 
และมีเหตุผล 
 6.  เป็นผูใ้ฝ่ใจศึกษาหาความรู้อยูเ่ป็นนิตย ์เพื่อน ามาปรับปรุงคุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน 
 มณัฑณา  สังขะกฤษณ์ และวราพรรณ นอ้ยสุวรรณ (2535, หนา้ 113 อา้งถึงใน วณีา    
วงศศ์รีเผือก, 2553, หนา้ 34 - 35) ไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคใ์นอนาคต        
อนัจะเกิดการหล่อหลอมของการศึกษา ควรประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 4 ประการ คือ 
 1.  คุณลกัษณะดา้นปัญญา ไดแ้ก่ เป็นผูอ้ยูอ่ยา่งชาญฉลาด และสามารถรู้เท่าทนัต่อ     
การเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วและหลากหลาย รู้คุณค่าและวฒันธรรมของสังคมไทย 
 2.  คุณลกัษณะดา้นจิตใจ ไดแ้ก่ การมีความละอายต่อการกระท าผดิ รู้จกัควบคุมตนเอง
ใหป้ระพฤติอยูภ่ายใตใ้นกรอบของความถูกตอ้งดีงาม รู้จกัความพอดี มีสมาธิ และความอดทน 
 3.  คุณลกัษณะดา้นสังคม ไดแ้ก่ การช่วยเหลือเก้ือกลูประโยชน์แก่กนัและกนั              
โดยไม่เห็นแก่ตวั มีความเคารพในสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้นตามระบอบประชาธิปไตย รู้จกัใช ้อนุรักษ์
และเสริมสร้างทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  คุณลกัษณะดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ รู้จกัดูแลรักษาสุขภาพอนามยัทั้งของตนเองและ
สมาชิกในครอบครัวไดอ้ยา่งเหมาะสม ทั้งมีความสามารถและทกัษะในการประกอบงานและอาชีพ
ท่ีสอดคลอ้งกบัสมรรถภาพของบุคคล 
 วลยั พานิช (2542, หนา้ 226 ถึงหนา้ 235 อา้งถึงใน วณีา  วงศศ์รีเผือก, 2553, หนา้ 35 ถึง
หนา้ 36) ไดว้เิคราะห์วา่ บุคคลท่ีจะเป็นพลเมืองดีนั้น ตอ้งเป็นคนท่ีมีความประพฤติดี มีความเป็น
พลเมืองโดยมีคุณลกัษณะดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1.  มีความเป็นพลเมืองดีดา้นความรู้ ทกัษะและคุณลกัษณะพื้นฐาน ประกอบดว้ย 
  -  รู้และเขา้ใจ และรับผดิชอบในฐานะสมาชิกของสังคม 
  -  รู้และเขา้ใจกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคมและโลก 
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  -  รู้และมีทกัษะการคิดอยา่งมีเหตุผลในการตดัสินใจโดยใชก้ระบวนการ                
ทางวทิยาศาสตร์และธรรมะ แกปั้ญหาของสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลย ี
  -  ใฝ่หาความรู้และมีทกัษะ 
  -  มีความรู้และทกัษะในวชิาสามญั วชิาเฉพาะดา้นวทิยาการและเทคโนโลยี 
  -  ด ารงชีวิตบนพื้นฐานแห่งคุณธรรม 
  -  มีระเบียบ ซ่ือสัตย ์ยติุธรรม ประหยดั พึ่งตนเองได ้ไม่เบียดเบียน 
  -  เลือกรับวทิยาการและวฒันธรรมจากภายนอก 
  -  มีความคิดริเร่ิม อดทน มีความกลา้ทางจริยธรรม 
  -  แกปั้ญหาและประเมินผลได ้
  -  มีมนุษยสัมพนัธ์ในระหวา่งสมาชิกในครอบครัว ชุมชน ทั้งสังคมภายนอก            
ในประเทศและในโลก 
 2.  มีความเป็นพลเมืองดีดา้นการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตยท่ีมี
พระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข ประกอบดว้ย 
  -  รู้และเขา้ใจ รับผดิชอบในสิทธิของตนในระบอบประชาธิปไตย 
  -  รู้ เขา้ใจกฎหมายต่าง ๆ ของบา้นเมือง 
  -  รักษาความมัน่คงของชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์
  -  รู้เขา้ใจปัญหาต่าง ๆ และหาแนวทางแกไ้ขในทางการเมืองการปกครอง 
  -  ตระหนกัในคุณค่าการใชสิ้ทธิเสรีภาพบนรากฐานแห่งกฎหมาย จริยธรรมและ
ศาสนา 
 3.  มีความเป็นพลเมืองดีดา้นสังคมและวฒันธรรม ประกอบดว้ย 
  -  มีความส านึกในความเป็นคนไทย 
  -  รักและเห็นคุณค่าของวฒันธรรม 
  -  ธ ารงรักษาไวซ่ึ้งสัญลกัษณ์ และวฒันธรรมไทย 
  -  ภูมิใจในผลงานอนัดีเด่นของไทย 
  -  รับผดิชอบต่อการอนุรักษแ์ละพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  ท าประโยชน์ใหส้ังคมตามบทบาทหนา้ท่ี 
  -  เห็นคุณค่าในวทิยาการศิลปวฒันธรรม 
  -  เทิดทูนสถาบนัชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์
 4.  มีความพลเมืองดีดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย 
  -  รู้เขา้ใจในพื้นฐานทางเศรษฐกิจและการพฒันาประเทศ 
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  -  เห็นคุณค่าของการรักษาทรัพยากรส่ิงแวดลอ้ม 
  -  นิยมใชผ้ลผลิตของไทย 
  -  รู้และเขา้ใจปัญหาดา้นเศรษฐกิจและหาแนวทางแกไ้ขปัญหา 
 จากการศึกษาคุณลกัษณะของความเป็นพลเมืองดงักล่าว มีคุณลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัในคร้ังน้ี คือ คุณลกัษณะของความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม    
ซ่ึงผูว้จิยัจะน ามาเป็นประเด็นในการศึกษาอยา่งละเอียดของการวจิยัคร้ังน้ี 
 3.  การจดัการเรียนการสอนท่ีพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมือง 
 พิบูลยศ์รี  วาสนสมสิทธ์ิ (2526, หนา้ 55 อา้งถึงใน วณีา  วงศศ์รีเผือก, 2553, หนา้         
39 - 40) ไดเ้สนอประเภทกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการพฒันาผูเ้รียน 
ดงัน้ี 
 1.  กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาทกัษะทางวชิาการ (Acadmic skill activiteces) 
ไดแ้ก่  
  1.1  กิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะการเรียน (Work – study skill) เช่น การอ่าน การฟัง     
การพดู การเขียน การใชว้สัดุอา้งอิงและแหล่งความรู้ชนิดต่าง ๆ 
  1.2  กิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะการคิด (Think skill) เช่น การวิเคราะห์ การสรุปเน้ือเร่ือง
หรือหลกัเกณฑจ์ากขอ้มูล ตลอดจนการประยกุตเ์กณฑ์เหล่านั้น การคิดหาทางแกปั้ญหา           
ความขดัแยง้ต่าง ๆ 
 2.  กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพฒันาทกัษะทางสังคม (Social skill activiteces) ไดแ้ก่ 
  2.1  กิจกรรมกระบวนการกลุ่ม (Group process skill) เช่น การมีส่วนร่วมท างาน      
ในกลุ่ม การเป็นผูน้ า การรับผดิชอบท างานตามหนา้ท่ี การคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์การศึกษากรณีศึกษา 
การแสดงบทบาทสมมติ การท าโครงงาน การแกปั้ญหาโดยการอภิปรายกลุ่ม 
  2.2  กิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะการด าเนินชีวิตในสังคม (Social living skill) เช่น         
การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น โดยร่วมเดินรณรงคต่์อตา้นยาเสพติด การไปร่วมประชุมหรือการแนะน า
การเลือกตั้งในชุมชน การฝึกมารยาท การศึกษากฎระเบียบของชุมชนหรือสังคมท่ีเราอยู ่การสนใจ 
ข่าวสารบา้นเมืองและเหตุการณ์ของสังคม ประเทศ และโลก 
 สมกลู  ถาวรกิจ (2527, หนา้ 26 อา้งถึงใน วณีา  วงศศ์รีเผือก, 2553, หนา้ 40 - 41)         
ไดก้ล่าวถึง กิจกรรมเพื่อส่งเสริมพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองใหก้บัผูเ้รียน วา่ควรมีลกัษณะ
ดงัน้ี 
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 1.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดค้วามรู้ จดัประสบการณ์ และไดค้วามคิดโดยใหผู้เ้รียน            
เป็นผูก้ระท า 
 2.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคิดคน้ปัญหา รู้จกัปัญหา และหาวธีิแกปั้ญหา 
 3.  ส่งเสริมการท างานเป็นหมู่คณะ 
 4.  ส่งเสริมใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นกิจกรรม เช่น ความรับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม มีเมตตา เป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ เป็นคนดีและเป็นท่ียอมรับของสังคม 
 5.  ส่งเสริมการใชแ้หล่งวทิยาการ คน้หาความรู้ 
 6.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์ ความรู้ เพื่อฝึกการยอมรับฟัง         
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น ฝึกการใหค้วามร่วมมือ ฝึกการแสดงความคิดเห็น ฝึกความรับผิดชอบงาน    
ท่ีไดรั้บมอบหมาย เช่น การจดัอภิปราย จดันิทรรศการ 
 7.  ส่งเสริมและโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมวางแผนการจดัการเรียนการสอน เช่น 
การศึกษานอกสถานท่ี เชิญวิทยากร 
 8.  สร้างบรรยากาศในหอ้งเรียน โตะ๊เรียน เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้ส่วนร่วมอยา่งเสมอภาค 
ร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 ช าเรือง  วฒิุจนัทร์ (2534, หนา้ 77 อา้งถึงใน วณีา  วงศศ์รีเผอืก, 2553 หนา้ 41) กล่าวถึง 
ประเภทของกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาจริยธรรมคุณธรรม ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะส าคญั      
ท่ีพฒันาความเป็นพลเมืองให้กบัผูเ้รียน มีดงัน้ี 
 1.  การจดักิจกรรมเป็นกลุ่ม ไม่วา่จะเป็นการจดักิจกรรมกบัเพื่อน ๆ ในชั้นเรียนเดียวกนั 
หรือต่างระดบัชั้น ต่างหอ้งกนั ท าใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ในสังคม สามารถท างานกบัผูอ่ื้นไดดี้ 
 2.  การจดักิจกรรมรายบุคคล โดยมีการสอนโดยตรงและสอดแทรกกบัเน้ือหาท่ีสอน      
ฝึกใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมโดยฝึกแกปั้ญหาดว้ยตนเอง มีความคิดเอง ซ่ึงครูเป็นผูช้ี้แนะ 
 3.  การจดักิจกรรมร่วมกบัสถานศึกษาอ่ืน ๆ ในชุมชนใกลเ้คียง โดยผูป้กครองหรือวดั   
ใหพ้ระสงคมี์ส่วนร่วมดว้ยการอบรมใหค้วามรู้ปลูกฝังความดีแก่เด็ก 
 ทิศนา  แขมมณี (2546, หนา้ 38 อา้งถึงใน วณีา  วงศศ์รีเผือก, 2553, หนา้ 41) กล่าวถึง
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสามารถพฒันาทกัษะและคุณลกัษณะของความเป็นพลเมืองใหก้บั
ผูเ้รียน วา่ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 1.  การอภิปราย เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเสรีในปัญหาต่าง ๆ 
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจวา่การมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นนั้นเป็นอยา่งไร โดยน าหวัขอ้
เก่ียวกบัหนา้ท่ีของพลเมือง เช่น การรักษาโบราณสถานโบราณวตัถุ การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
การบ าเพญ็ประโยชน์ การเคารพความคิดเห็นของผูอ่ื้น หรือปัญหาสังคมต่าง ๆ เช่น ปัญหา             
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ยาเสพติด ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม รวมถึงปัญหาดา้นการเมืองการปกครอง ฯลฯ 
 2.  การมอบหมายงานใหศึ้กษาคน้ควา้ เพื่อให้รู้จกัศึกษาหาความรู้ไดด้ว้ยตนเอง และ     
ฝึกใหไ้ดคุ้น้เคยกบัสภาพสังคมท่ีอาศยัอยูไ่ดดี้ยิง่ข้ึน โดยใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ เช่นการส ารวจ
หาขอ้มูล การสัมภาษณ์ แลว้ท ารายงานเสนอในหวัขอ้เร่ืองต่าง ๆ เช่นปัญหาครอบครัว ปัญหา   
ความยากจน ปัญหาการตดัไมท้  าลายป่า ปัญหาแหล่งชุมชนแออดั การขยายตวัของชนบท            
การเปล่ียนแปลงวฒันธรรม ฯลฯ 
 3.  การท างานกลุ่ม เพื่อให้รู้จกัการท างานร่วมกนั เคารพความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั 
ประสานแนวความคิดเห็นเขา้หากนั เคารพต่อเสียงขา้งมาก เคารพความเป็นบุคคล การอยูร่่วมกนั
ในสังคม การปรับตวัต่อการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอ้มและบุคคลรอบ ๆ ตวั 
 4.  การเชิญวทิยากรหรือผูมี้ความรู้ทั้งในระดบัทอ้งถ่ินและประเทศในเฉพาะสาขาวชิา    
ท่ีเก่ียวขอ้งมาบรรยายในหวัขอ้ต่าง ๆ 
 5.  การจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์อ่ืน ๆ เช่น การศึกษานอกสถานท่ี การตั้งชมรมหรือ
ใหท้ ากิจกรรมเก่ียวกบัการอนุรักษศิ์ลปะวฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้มร่วมกบัชุมชน ฯลฯ 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2544, หนา้ 12 - 18 อา้งถึงใน วณีา วงศศ์รีเผอืก, 
2553, หนา้ 42) ไดก้ล่าววา่ ยทุธศาสตร์พฒันาการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง                       
โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการศึกษาท่ีสร้างความเป็นพลเมือง (Civic education) ในรูปกิจกรรม
ท่ีเนน้กระบวนการคิด วเิคราะห์ แลกเปล่ียนความคิดเห็นและลงมือการปฏิบติั เพื่อให้ผูเ้รียนมีทกัษะ
รอบดา้นเพื่อประโยชน์ของตวัเองและสังคม นอกจากน้ียงัเป็นการสร้างเด็กและเยาวชนรุ่นใหม่ของ
ประเทศไทยใหเ้ป็นพลเมืองท่ีดี โดยจะตอ้งด าเนินการทั้งในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานและ
ระดบัอุดมศึกษา และในระดบัการศึกษาพื้นฐานพฒันากระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรม    
ในเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาความเป็นพลเมือง โดยจดัใหเ้หมาะสมกบัระดบัและช่วงวยัของนกัเรียน 
เนน้กระบวนการกลุ่มและฝึกฝนใหน้กัเรียนเกิดทกัษะพื้นฐานของความเป็นพลเมือง                       
มีความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ค านึงถึงส่วนรวมและมีความรับผดิชอบต่อตนเอง         
ต่อผูอ่ื้น และต่อสังคม ผา่นการลงมือท าโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเอง
ใหเ้ป็นพลเมืองดี 
 จากการศึกษาแนวคิดการจดัการเรียนการสอนท่ีพฒันาคุณลกัษณะความเป็นพลเมือง
ดงักล่าว ผูว้จิยัจะน าแนวคิดดงักล่าวไปสอดแทรกในส่วนของการจดัการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนได้
ทกัษะท่ีจ าเป็นและส าคญัต่อการด ารงชีวติ ตลอดจนทกัษะการอยูร่่วมกนัในสังคม ซ่ึงในการวจิยั
คร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชแ้นวคิดการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม (Service learning) โดยผูว้ิจยัได้
สังเคราะห์มาจากแนวความคิดและรูปแบบการจดัการเรียนร็ดว้ยการรับใชส้ังคม ไดแ้ก่ รูปแบบ    
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การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี ของ Close up Foundation & 
Constitutional Rights Foundation Chicago; CRFC รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม    
ท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม ของ Delve กบั Mintz และ Stewart และแนวคิดการสร้าง
จิตส านึก (Conscientization) ของ เปาโล  แฟร์ร ซ่ึงในขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัได้
สังเคราะห์ข้ึน ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนหลกั คือ ขั้นเสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริมจริยธรรม 
ขั้นเตรียมการเพื่อปฏิบติักิจกรรม ขั้นปฏิบติักิจกรรม และขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอ
ผลงาน จากแนวคิดการจดัการเรียนรู้ และขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัน ามาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี 
มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการของการพฒันาการศึกษาท่ีสร้างความเป็นพลเมือง (Civic education) 
อนัจะก่อให้เกิดผลดี และประโยชน์สูงสุดกบัตวัผูเ้รียนทั้งในปัจจุบนัและอนาคต 
 4.  คุณธรรมของความเป็นพลเมือง 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอสาระส าคญัของแนวคิดท่ีเก่ียวกบัคุณธรรมของความเป็นพลเมือง     
ตามทศันะของพรพรรณ วีระปรียากรู (2543, หนา้ 5 - 15) ท่ีไดก้ล่าวถึงคุณธรรมของ                
ความเป็นพลเมืองจากการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัการสร้างคุณธรรมของความเป็นพลเมืองในชุมชนไทย 
ซ่ึงสรุปได ้3 ประเด็น ไดแ้ก่ ความหมายของคุณธรรมของความเป็นพลเมือง คุณลกัษณะพื้นฐาน
ของคุณธรรมของความเป็นพลเมือง และการเกิดคุณธรรมของความเป็นพลเมือง 
  4.1  คุณธรรมของความเป็นพลเมือง หมายถึง คุณลกัษณะพื้นฐานของการเป็น
พลเมืองของบุคคลท่ีเอ้ืออ านวยใหส้ังคมท่ีตนอาศยัอยูไ่ดพ้ฒันาไปอยา่งเกิดประสิทธิผล ซ่ึงสามารถ
แสดงใหเ้ห็นไดท้ั้งในเชิงพฤติกรรมและเชิงคุณลกัษณะของบุคคล  
  4.2  คุณลกัษณะพื้นฐานของคุณธรรมของความเป็นพลเมือง มีทั้งท่ีเก่ียวกบัตวับุคคล
และเก่ียวกบัส่วนรวมเป็นส าคญั ซ่ึงหมายรวมถึงมิติต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
   4.2.1  การมีวนิยัในตน (Self – discipline) หมายถึง การท่ีบุคคลมีและเตม็ใจ         
ท่ีจะเช่ือ ตลอดจนบงัคบัตนเองใหป้ฏิบติัตามกฎระเบียบต่าง ๆ ในการท ากิจกรรมทางสังคม และ
สามารถท่ีจะตดัสินใจหรือใชว้จิารณญาณของตนโดยไม่ตอ้งใหบุ้คคลใด หรือกลุ่มใดมาบงัคบั เช่น 
การรักษาสัญญากบัตนเองหรือผูอ่ื้นวา่จะกระท าหรืองดเวน้การกระท าใด ๆ เพื่อเหตุผล การตรงต่อ
เวลาท่ีมีการนดัหมายกนัเพื่อรักษาประโยชน์ของกนัและกนั การเคารพต่อกฎระเบียบของสังคม     
ท่ียดึถือปฏิบติัร่วมกนั เพื่อมิใหส้ังคมเสียดุลยภาพเกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา ไดแ้ก่ การไม่ส่งเสียงดงั
รบกวนผูอ่ื้นในบริเวณสาธารณะ เช่น ในห้องสมุด ในโรงพยาบาล เป็นตน้ การไม่ทิ้งขยะมูลฝอย
และส่ิงปฏิกลูต่าง ๆ ตามท่ีสาธารณะ การไม่ตดัไม ้ท าลายตน้ไมห้รือป่าไม ้ตลอดจนการรู้และเขา้ใจ
ในหนา้ท่ี สิทธิ ความเสมอภาค ความรับผดิชอบตามบทบาทตามสถานภาพของตน ในฐานะของ
การเป็นมนุษยค์นหน่ึง และในฐานะของการเป็นสมาชิกของกลุ่ม ชุมชน สังคมนั้น ๆ รวมถึง      
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การมีความอดทน ใจกวา้ง อุตสาหะ ในการท าการใด ๆ เป็นตน้ ซ่ึงคุณสมบติัของพฤติกรรมทั้งหมด
ทั้งมวลน้ีไดถู้กขดัเกลาหลอมรวมอยูใ่นทศันคติ ค่านิยม ความเช่ือของบุคคลอยา่งถาวร 
   4.2.2  การมีความกลา้หาญทางจริยธรรม (Moral courage) หมายถึง การท่ีบุคคล   
มีความระมดัระวงั เอาใจใส่และกลา้ท่ีจะแสดงทศันะส่วนตนต่อการกระท าหรือไม่กระท าการใด
ของตนเองและผูอ่ื้น ทั้งท่ีเป็นการกระท าท่ีถูกตอ้งและไม่ถูกตอ้ง เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่
ส่วนรวมหรือไม่ท าใหส่้วนรวมเกิดปัญหา หรือกลา้ท่ีจะแสดงสิทธิของตนเพื่อปกป้องผลประโยชน์
ของตนและส่วนรวม เช่น กลา้ท่ีจะแสดงทศันะหรือยนืยนัความคิด ความเช่ือ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล
ของตนเองในกรณีท่ีรัฐไดใ้ชอ้  านาจท่ีไม่เป็นธรรมในเร่ืองของการออกกฎหมายบางมาตรา         
เพื่อเอ้ือประโยชน์แก่คนบางกลุ่มบางพวก หรือการออกกฎหมายวา่เด็กท่ีจะเขา้ศึกษาในระดบั
ประถมศึกษาไดจ้ะตอ้งผา่นการศึกษาระดบัอนุบาลเสียก่อน หรือการให้อภิสิทธ์ิแก่บรรดา
นกัการเมืองบางคนบางกลุ่มในการตดัไมท้  าลายป่า ในการตดัถนน ในการครอบครองท่ีสาธารณะ 
หรือแมแ้ต่ในการสร้างสาธารณูปโภคต่าง ๆ ใหป้ระชาชน หรือทุจริตการเลือกตั้ง เป็นตน้ 
   4.2.3  การมีจิตใจหรือส านึกสาธารณะ (Public mind) หมายถึง การท่ีบุคคล          
มีความรู้สึกเห็นคุณค่าของส่วนรวม ปรารถนาท่ีจะท าใหเ้กิดความร่วมมือระหวา่งกนั ร่วมกนัคิด
ร่วมกนัท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม รวมถึงยอมรับผลหรือรับผดิชอบร่วมกนัใน
ผลของการกระท านั้น ๆ (Public responsibility) กล่าวคือเป็นส านึกท่ีเห็นวกิฤติร่วมกนั ต่ืนตวัท่ีจะ
เขา้มามีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อความเป็นอยูข่องส่วนรวมหรือสาธารณะท่ีมิไดห้วงัเพียงแต่รอคอย
หรือเรียกร้องให้รัฐมาแกปั้ญหาใหแ้ต่เพียงฝ่ายเดียวโดยตนเองไม่มีส่วนร่วม ตวัอยา่งเช่น ปัญหา
เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม กรณีการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติของเครือข่ายกลุ่มฮกัเมืองน่าน ท่ีคนน่าน
กลุ่มเล็ก ๆ พยายามคิดแกไ้ขพลิกฟ้ืนธรรมชาติใหก้ลบัสู่ดุลยภาพใหย้ ัง่ยนืถึงคนรุ่นลูกรุ่นหลานดว้ย
การอาศยัวฒันธรรม ความเช่ือพิธีกรรม เป็นกุศโลบายในการท ากิจกรรมดา้นส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ เช่น 
การบวชป่า การสืบชะตาแม่น ้า การปรับปรุงกฎระเบียบการจดัการป่า การจดัเวรยามตรวจป่า
ป้องกนัการลกัลอบตดัป่าไม ้การเก็บรักษาพนัธ์ุพืชพื้นเมือง หรือกรณีการอนุรักษณ์ทรัพยากรน ้า
ของคณะกรรมการชาวบา้นและคณะกรรมการประสานงานองคก์รเอกชนพฒันาชนบทภาคอีสาน 
ดว้ยการจดัโครงการเรียกขวญัแม่น ้าพอง หรือกรณีการอนุรักษป่์าชายเลน หญา้ทะเล ปลาพะยนู       
ท่ีจงัหวดัตรัง เป็นตน้ 
   4.2.4  การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม หมายความวา่ ในการท าส่ิงใดท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อสังคมนั้นไม่จ  าเป็นตอ้งกระท าผา่นรัฐหรือภายใตก้ารสั่งการของรัฐ หรือเรียกร้องให้
รัฐท าเสมอไป หากแต่พลเมืองท่ีรวมตวักนัเป็นกลุ่มเป็นองคก์รก็สามารถท าได ้เพื่อขอ               
ความช่วยเหลือ แต่เป็นการเคล่ือนไหวของพลเมือง เป็นการใชสิ้ทธิของพลเมืองในระบอบ
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ประชาธิปไตยในการท่ีจะไม่เช่ือฟังรัฐ (Civil disobedience) อนัเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของพลเมือง  
ในระบอบประชาธิปไตยนัน่เอง ตวัอยา่งเช่น กรณี “ขยะท่วมรัฐท่ีเชียงใหม่” ซ่ึงน าเสนอโดย        
นิธิ  เอียวศรีวงศ ์โดยเล่าวา่ ชาวบา้นในต าบลแม่เหียะ ซ่ึงอดทนต่อการท่ีเทศบางนครเชียงใหม่ 
น าเอาขยะจากในเมืองไปทิ้งใกลก้บัชุมชนดงักล่าวมานานไดลุ้กข้ึนคดัคา้น ไม่ยอมใหเ้ทศบาล      
น าขยะมาทิ้งใกลชุ้มชนของตนอีกต่อไป หรือในอ าเภอสันทรายท่ีประทว้งเทศบาลท่ีน าขยะมาทิ้ง 
เน่ืองจากเทศบาลไม่ท าตามขอ้ตกลงท่ีใหไ้วก้บัชาวอ าเภอสันทรายท่ีวา่ หากน ามาทิ้งจะมีมาตรการ
ในการดูแล การป้องกนัเร่ืองกล่ินและความสะอาดในการขนยา้ย เร่ืองวธีิการฝังกลบขยะเป็นอยา่งดี 
แต่พอด าเนินการจริงกลบัเป็นทิศทางตรงขา้มจนท าใหป้ระชาชนดงักล่าว รวมพลงัต่อตา้นกบั     
การใชอ้  านาจของเทศบาลท่ีจะน าขยะมาทิ้งในชุมชนดงักล่าว 
   4.2.5  การมีความผกูพนัและยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตย          
แบบมีส่วนร่วม หมายถึง บุคคลท่ีมารวมตวักนัเป็นชุมชนหรือประชาคมนั้นจะมีความสัมพนัธ์     
ต่อกนัและกนัอยา่งสนิทสนม มีความส านึกในการเป็นสมาชิกท่ีมีอุดมการณ์และวตัถุประสงค ์       
ท่ีสอดรับกบักลุ่มหรือประชาคม นบัถือใหเ้กียรติซ่ึงกนัและกนั และท่ีส าคญัทุกคนเห็นคุณค่า       
กนัและกนั เคารพในความเท่าเทียมกนัไม่วา่จะเป็นความเท่าเทียมกนัทางอ านาจ หรือทางเศรษฐกิจ  
ก็ตาม กล่าวคือ    ไม่มีใครมีอ านาจในเร่ืองใด ๆ มากกวา่หรือนอ้ยกวา่กนั หากแต่ทุกคน                  
มีการแบ่งปันกนั เสียสละ อาทรต่อกนั ห่วงใยต่อส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ร่วมกนันัน่เอง 
   4.2.6  การใหค้วามร่วมมือและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มและสมาคม 
(Cooperative and associated activities) เป็นคุณธรรมของความเป็นพลเมืองท่ีเกิดข้ึนภายใตร้ะบบ
ความสัมพนัธ์ท่ีมีเหตุผล เตม็ไปดว้ยความรู้สึกยติุธรรมและจิตใจของการประนีประนอมและ    
ความพร้อมท่ีจะพบกนัคร่ึงทางในความสัมพนัธ์ เพราะในความร่วมมือกนับุคคลจะเสนอหลกัการ
และมาตรฐานทางสังคมท่ีเป็นธรรมแก่กนัอยา่งจริงใจ ซ่ือสัตย ์เช่ือมัน่ในกนัและกนั และคาดหวงัวา่
จะไดรั้บส่ิงตอบแทนกลบัมาในรูปประโยชน์ร่วมกนัได ้การร่วมมือกนัน้ีจึงเตม็ไปดว้ย
ความสัมพนัธ์ท่ีเรียกวา่ Face to face และน ามาซ่ึง “อุดมคติร่วมกนั” ท่ีส าคญัสามารถท าใหบุ้คคลได้
ตระหนกัหรือตดัสินไดว้า่ เขาควรจะยดึแนวทางในการด าเนินชีวิตท่ีจะตอ้งใหค้วามร่วมมือกบั
บุคคลอ่ืนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมหรือส่วนตน และเม่ือเห็นวา่ส่วนรวมส าคญั บุคคลเหล่าน้ีก็พร้อม
จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่มและสมาคมตามมา กล่าวคือ เป็นลกัษณะของการท่ีสังคมสามารถ
ริเร่ิมกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อสังคมเองไดโ้ดยมิตอ้งอาศยัรัฐ ขณะท่ีมวลสมาชิกหรือประชาชนก็สามารถ
แสดงมติมหาชนเพื่อกดดนัรัฐบาลหรือปกป้องตนเองจากอ านาจรัฐได ้การมีส่วนร่วมในกิจกรรม
กลุ่มและสมาคมนอกจากจะเป็นการเสริมสร้างความเช่ือมัน่ท่ีมีต่อกนัและกนั เสริมสร้างทศันะของ
ความร่วมมือและแลกเปล่ียนกนัในการรวมกลุ่มแบบต่าง ๆ ยงัเป็นการประยกุตใ์ชค้วามรู้
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ความสามารถ ท่ีมีอยูใ่นการประสานความร่วมมือเพื่อแกปั้ญหาส่ิงต่าง ๆ ได ้รวมทั้งช่วยใหบุ้คคล
สามารถแสดงจุดยนืของตนต่อกลุ่มได ้และเกิดความเช่ือมโยงระหวา่งโลกทศัน์ส่วนตวักบัส่วนรวม
เขา้ดว้ยกนั ทา้ยท่ีสุดก็กลายมาเป็นปัจจยัส าคญัต่อความส าเร็จในการสร้างรูปแบบการปกครองของ
ตนเองเพื่อตนเอง 
  4.3  การเกิดคุณธรรมของความเป็นพลเมือง 
  เน่ืองจากคุณธรรมของความเป็นพลเมืองเป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนและด ารงอยู ่
ในสภาพสังคมท่ีดีงาม (Civic community) ซ่ึงเป็นสังคมท่ีมีรากฐานของตวัเองอยูใ่นรูปของบรรทดั
ฐานและเครือข่ายการมีส่วนร่วมในการสมาคมโดยสมคัรใจเพื่อส่วนรวม บุคคลในสังคมท่ีมี
คุณธรรมของความเป็นพลเมืองจะมีความรู้สึกวา่มีอ านาจท่ีจะเขา้ร่วมคิดร่วมกระท าในกิจกรรม     
ท่ีเป็นของส่วนรวมเพื่อแสวงหาทางเลือกท่ีเหมาะสมใหส่้วนรวมหรือสาธารณะและผนัแปรมาเป็น
นโยบายสาธารณะท่ีมีประสิทธิภาพอยา่งเตม็ท่ีไดใ้นทา้ยท่ีสุด โดยการสร้างคุณธรรมของความเป็น
พลเมืองใหเ้กิดข้ึนกบับุคคลนั้นตอ้งกระท าภายใตค้วามเป็นชุมชนหรือประชาคมหรือประชาสังคม
ท่ีมีลกัษณะความสัมพนัธ์ต่อกนัแบบแนวราบมากกวา่แนวด่ิง และมีทุนทางสังคมหรือวฒันธรรม
ทางสังคมในการบ่มเพาะขดัเกลา ดงันั้น ความเขา้ใจในความเป็นชุมชนอยา่งละเอียด ไม่วา่จะเป็น
นยัของชุมชน องคป์ระกอบของความเป็นชุมชน หนา้ท่ีของชุมชน ตลอดจนกระบวนการต่าง ๆ 
ภายในชุมชนท่ีสามารถขดัเกลาใหส้มาชิกในชุมชนมีคุณลกัษณะของคุณธรรมของความเป็น
พลเมืองไดจึ้งเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิง่ 
 จากแนวคิดท่ีเก่ียวกบัคุณธรรมของความเป็นพลเมืองขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงสรุปไดว้า่ คุณธรรม
ของความเป็นพลเมืองเป็นคุณลกัษณะพื้นฐานท่ีจ าเป็นและมีประโยชน์ต่อความเป็นพลเมืองของ
บุคคลในสังคมประชาธิปไตย ไดแ้ก่ การมีวนิยัในตน การมีความกลา้หาญทางจริยธรรม การมี      
จิตสาธารณะ การมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม การมีความผกูพนัและยดึมัน่ในการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม และการใหค้วามร่วมมือและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม 
ดงันั้น การเสริมสร้างคุณลกัษณะของคุณธรรมของความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากร ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนท่ีพึงประสงคใ์หเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนนั้น จะน าพาใหพ้ลเมืองไทยรุ่นใหม่
สามารถพึ่งตนเองและรับผดิชอบต่อส่วนรวมไดม้ากยิง่ข้ึน 
 5.  การวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 จากการศึกษาความหมายของความเป็นพลเมืองและความเป็นพลเมืองดี ผูว้จิยัไดนิ้ยาม
เชิงปฏิบติัการในส่วนของ ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
วา่หมายถึง การเป็นบุคคลในฐานะสมาชิกของชุมชน ท่ีมีความตระหนกั มีคุณธรรม มีจริยธรรม     
มีทศันคติท่ีดี มีความรู้ความสามารถ มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีส่วนร่วมและใหค้วามร่วมมือกบั
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กิจกรรมของชุมชน และเป็นบุคคลท่ีมีเหตุมีผลในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ภายในชุมชน ดงันั้น เพื่อท่ีจะท าใหส้ามารถวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ใหค้รอบคลุมนิยามเชิงปฏิบติัการดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาเก่ียวกบัคุณธรรมของ  
ความเป็นพลเมืองดีท่ีไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ และเพื่อความถูกตอ้งในการวดัความเป็นพลเมืองต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนตามนิยามเชิงปฏิบติัการแลว้ ผูว้จิยัไดศึ้กษาขอ้มูล
เพิ่มเติมในส่วนของ ความตระหนกั และจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
(รายละเอียดในส่วนน้ีจะกล่าวไวใ้นหวัขอ้ต่อไป) และไดท้  าการวเิคราะห์แนวคิดและองคค์วามรู้
จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าว มาประยกุตใ์ชใ้นการสร้างเคร่ืองมือ คือ แบบวดั     
ความเป็นพลเมืองของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ประกอบดว้ย 4 
ดา้น หลกั ๆ ไดแ้ก่  
  (1)  ดา้นความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
โดยมีองคป์ระกอบยอ่ยของขอ้ค าถาม คือ 
  -  การรู้ตวั ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การมีสติ ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การรับรู้ข่าวสาร ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การมีความรู้ ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การแสดงถึงการรับรู้ ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การเห็นคุณค่าหรือความส าคญั ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  (2)  ดา้นคุณธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน        
โดยมีองคป์ระกอบยอ่ยของขอ้ค าถาม คือ 
  -  การมีวนิยัในตนเอง ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การมีความรับผดิชอบ ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การมีส่วนร่วม ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  (3)  ดา้นจริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน      
โดยมีองคป์ระกอบยอ่ยของขอ้ค าถาม คือ 
  -  ทศันคติท่ีดี ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  ความประพฤติในส่ิงท่ีดี ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  -  การปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงาม ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  (4)  ดา้นการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
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 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจะใชแ้บบทดสอบเชิงสถานการณ์ (Situation test) ในการวดั
ระดบัความเป็นพลเมืองของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดแลอ้มในชุมชน 
และเพื่อไม่ใหเ้กิดขอ้ผดิพลาดในการสร้างแบบวดัดงักล่าว ผูว้จิยัจึงท าการศึกษาเอกสารและงานวจิยั
ท่ีเก่ียวขอ้งการการสร้างแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ ดงัน้ี 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้          
172 - 186) กล่าววา่ แบบทดสอบใชส้ถานการณ์เป็นการน าเอาเร่ืองราวมาเสนอเร่ืองราวต่าง ๆ        
จะเป็นปัญหาทางจริยธรรมหรือคุณธรรม แลว้ใหผู้ต้อบแสดงความรู้สึกต่อเร่ืองราวนั้น ๆ           
โดยส่วนใหญ่แลว้เป็นการน าเอาเร่ืองมาเป็นเง่ือนไขในการสะทอ้นภาพความรู้สึกต่าง ๆ เอาภาพ        
เอาเร่ือง มากระตุน้ให้ผูต้อบแสดงความรู้สึกต่าง ๆ ออกมา อยา่งไรก็ตามขอ้จ ากดัของขอ้ทดสอบ
แบบน้ีก็เหมือนกบัขอ้จ ากดัของขอ้ทดสอบโดยทัว่ ๆ ไป ก็คือ  ผูต้อบอาจคิดอยา่งหน่ึงและตอบ
ออกมาอีกอยา่งหน่ึงก็ได ้เพื่อท่ีจะไม่ใหเ้กิดเง่ือนไขเหล่าน้ีข้ึน  การทดสอบโดยใชส้ถานการณ์
จ าเป็นตอ้งมีค าอธิบายท่ีเนน้ย  ้าวา่ การทดสอบแบบน้ีจะไม่มีค  าตอบถูกค าตอบผดิ เพียงแต่เรา
ตอ้งการจะวดัวา่ผูต้อบมีความชอบไม่ชอบในเร่ืองใด ซ่ึงถือวา่มิใช่ส่ิงท่ีผดิหรือถูก และนอกจากน้ี
การใชภ้าพก็จะช่วยใหเ้กิดการสอบวดัท่ีตรงประเด็นมากยิง่ข้ึน 
 แบบสอบใชส้ถานการณ์ท่ีใชอ้ยูใ่นการสอบวดัดา้นสติปัญญาหรือวดัผลสัมฤทธ์ิ
ประกอบดว้ย เร่ืองราว ประเด็นปัญหาแลว้ใหผู้เ้รียนแกปั้ญหานั้น ๆ ในการสอบวดัทางค่านิยมและ
จริยธรรมท่ีเป็นส่วนสติปัญญา อนัไดแ้ก่ เหตุผลเชิงจริยธรรม ก็มีการน าเอาวธีิน้ีมาใชม้าก เช่น  
 ขาวเป็นฆาตรกรท่ีดุร้ายมาก วนัหน่ึงไปยงินายกรัฐมนตรีตาย 
 ด าเป็นฆาตรกรท่ีดุร้ายเช่นกนั วนัหน่ึงก็ไปยงิผูน้ าชาวนาตาย 
 ถา้ท่านเป็นผูพ้ิพากษาท่านจะลงโทษใครมากกวา่กนั เพราะเหตุใด 
 การสอบวดัดงักล่าวน้ีก็ใชส้ถานการณ์มาสอบวดั การตดัสินค าตอบก็ใชห้ลกัทฤษฎี
เหตุผลเชิงจริยธรรมวา่เขาใชเ้หตุผลเช่นใด ท าเพื่อใคร เขาใหค้วามส าคญักบัผูใ้ด ถา้เขาตดัสินใจ  
โดยใชเ้หตุผลท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ก็ถือวา่มีเหตุผลเชิงจริยธรรมอยูใ่นระดบัต ่า ถา้เป็นเหตุผล  
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อหมู่คณะในวงแคบ ก็สูงข้ึนมาเป็นระดบั 2 ส่วนเหตุผลท่ีสูงท่ีสุด ไดแ้ก่           
การกระท ามุ่งประโยชน์ใหแ้ก่สังคมโดยส่วนรวม ไม่ค  านึงถึงบุคคล  ถือวา่บุคคลทุกคนส าคญั
เท่ากนัหมด ก็ถือวา่เป็นเหตุผลท่ีสูงท่ีสุด คะแนนก็ใหไ้ปตามระดบัดงักล่าว 
 โครงสร้างของแบบสอบใชส้ถานการณ์จึงประกอบไปดว้ยเร่ืองราวน าท่ีจะเสนอปัญหา 
เสนอขอ้วนิิจฉยัต่าง ๆ แลว้ใหผู้ต้อบตอบตามระดบัขั้นของคุณค่าของค าตอบตามลกัษณะพื้นฐาน   
ท่ีก าหนด ขอ้สอบแบบใชส้ถานการณ์ท่ีน ามาใชส้อบวดัความรู้สึกก็ใชห้ลกัการเดียวกนั คือ  มีขอ้
กระทงเป็นเร่ืองราว ช้ีน าใหผู้ต้อบไดแ้สดงความรู้สึกต่อเร่ืองราวหรือบุคคลหรือสัญลกัษณ์ต่าง ๆ 
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เหล่านั้น เร่ืองราวเหล่านั้นก็คือการน าเสนอเป้าท่ีจะใหบุ้คคลแสดงความรู้สึกออกมานัน่เอง แลว้ก็
ใหผู้ต้อบแสดงความรู้สึก อาจใชก้ารใหน้กัเรียนพดูหรือเขียนออกมา หรือเลือกตอบตามตวัเลือก    
ท่ีก าหนดให ้ตวัเลือกเหล่าน้ีจะตอ้งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู้สึกดว้ยทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึงท่ีเป็น
พื้นฐานของการจดัระดบัความรู้สึกของบุคคล การใชข้อ้ทดสอบแบบสถานการณ์เหล่าน้ีจะตอ้ง      
มีค  าช้ีแจงท่ีชดัเจนวา่ ค  าตอบเหล่าน้ีไม่มีถูกไม่มีผดิ ความรู้สึกไม่ใช่ส่ิงท่ีบอกไดว้า่ถูกหรือผดิ และ
ค าตอบท่ีออกมาจะให้ตามระดบัความเขม้ขน้ของความรู้สึกของบุคคลท่ีแสดงต่อเร่ืองราวนั้น ๆ
เร่ืองราวหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเป็นเป้าจะตอ้งเป็นปัญหา เป็นเง่ือนไข ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะสอบวดั
นั้น ๆ 
 การสร้างแบบสอบใช้สถานการณ์ 
 ขอ้ควรระวงัในการสร้างแบบทดสอบใชส้ถานการณ์ ไดแ้ก่ การก าหนดเร่ืองท่ีจะสอบวดั 
สถานการณ์ท่ีใชจ้ะตอ้งเอ้ือต่อการแสดงความรู้สึก ไม่ใช่เร่ืองราวปัญหาท่ีจะใหบุ้คคลตดัสินใจดว้ย
เหตุและผลเหมือนการสอบวดัคิดแกปั้ญหาในดา้นสติปัญญา สถานการณ์ต่าง ๆ เหล่าน้ีก็คือ การน า
เป้ามาเสนอให้ผูต้อบไดแ้สดงความรู้สึกนัน่เอง คุณภาพขอ้สอบแบบน้ีจึงข้ึนอยูก่บัเป้าท่ีน ามาใช ้
 รูปแบบของสถานการณ์ 
 การสร้างสถานการณ์โดยใชรู้ปภาพจะช่วยใหก้ารน าเสนอชดัเจน เพราะวา่ไม่จ  าเป็น      
ตอ้งใชพ้ื้นฐานความสามารถในการอ่านของนกัเรียนมากนกั นอกจากน้ียงัเสนอเป้าหมายไดช้ดัเจน
ดีกวา่ใชค้  าบรรยาย ช่วยใหก้ารตดัสินใจของผูต้อบเป็นไปอยา่งฉบัไว ไม่คิดถึงขอ้ปลีกยอ่ยมากนกั 
รูปแบบของสถานการณ์ท่ีจะใชมี้ดงัต่อไปน้ี 
 แบบที ่ 1  เป็นภาพท่ีมีบุคคลมากล่าวชมเชย  หรือต าหนิบุคคล  หรือการกระท าอนั
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีเราจะสอบวดั  แลว้ใหน้กัเรียนประเมินดูวา่เขาช่ืนชม-ชอบ ค าตอบของบุคคลอีกคน
หน่ึงในลกัษณะใด 
 แบบที ่ 2  เป็นภาพของบุคคลแรกมาชกัชวนหรือกล่าวในเชิงชวนใหร่้วมกิจกรรม          
ท่ีเป็นตวัช้ีผลของค่านิยมหรือจริยธรรมต่าง ๆ หรือการกระท าท่ีตอ้งการจะใชเ้ป็นเป้าแลว้ใหผู้ต้อบ
แสดงความช่ืนชมต่อค าตอบของบุคคลท่ี 2 เพื่อตรวจดูความรู้สึกต่อการกระท าการแสดงพฤติกรรม
นั้น ๆ 
 แบบที ่ 3  ใชต้วัละคร 3 คน คนแรกจะกล่าวชม ภาพ บุคคล หรือสัญลกัษณ์  เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีจะสอบวดัแลว้มีบุคคลท่ี 2 มาแสดงความรู้สึกตอบสนอง และมีบุคคลท่ี 3 ร่วมอยูด่ว้ย ภาพมุ่ง
ใหผู้ต้อบสะทอ้นความรู้สึกโดยผา่นบุคคลท่ี 3 วา่รู้สึกอยา่งไร 
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 รูปแบบสถานการณ์เหล่าน้ี  ถา้น ามาใชใ้นการสอบวดัค่านิยมจริยธรรม เพื่อวดัความรู้สึก
ท่ีมีต่อค่านิยมจริยธรรม ผูเ้ขียนขอ้สอบก็ตอ้งระมดัระวงัในเร่ืองของการใชพ้ฤติกรรมช้ีบ่งของ
ค่านิยมและจริยธรรมนั้น ๆ ใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
 ส าหรับการสอบวดัความรู้สึกท่ีมีต่อการเรียน  การท ากิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนสามารถ
น ามาใชเ้ป็นเป้าไดเ้ลย เพราะเป็นพฤติกรรมท่ีชดัเจนอยูแ่ลว้ เช่น คน้ควา้อยูเ่สมอ ลงมือทดลอง     
อยูเ่สมอ ท าแบบฝึกหดัคณิตศาสตร์ วาดภาพ  หรือการเรียนวชิาต่าง ๆ 
 ตัวเลอืกในแบบสอบใช้สถานการณ์ 
 เม่ือเลือกเป้าหมายท่ีเป็นบุคคล การกระท า แลว้น าเสนอเป็นรูปภาพแบบใดแบบหน่ึงแลว้
ก็น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนประมาณ 20-30 คน เพื่อทดสอบดูวา่ สถานการณ์ท่ีเลือกใชน้ั้น 
สามารถน ามาซ่ึงการตอบสนองท่ีแสดงถึงความรู้สึกต่าง ๆ แลว้หรือไม่ ถา้สถานการณ์ยงัไม่
สามารถน ามาซ่ึงความรู้สึกต่าง ๆ ได ้ กจ็  าเป็นตอ้งปรับปรุงเปล่ียนแปลง โดยใชพ้ฤติกรรม ช้ีบ่ง   
ในแบบอ่ืน ๆ การทดลองใชน้ี้อาจน าเอาค าตอบของนกัเรียนท่ีเขียนตอบมาสร้างเป็นตวัเลือกได ้  
ซ่ึงตวัเลือกท่ีไดม้าจากค าตอบจริง ๆ ของนกัเรียนน้ีก็จะดึงดูดใหน้กัเรียนตอบไดม้าก อยา่งไรก็ตาม  
ค าตอบเหล่าน้ีจะตอ้งเป็นค าตอบท่ีบ่งบอกถึงความรู้สึกของผูต้อบอยา่งชดัเจน ไม่ใช่เหตุผลหรือ
ความคิดเห็นดา้นอ่ืน ๆ 
 ในการสร้างตวัเลือกนั้นจ าเป็นตอ้งอาศยัลกัษณะการแสดงออกของความรู้สึกจาก
ค าอธิบายในเร่ืองพฤติกรรมช้ีบ่ง โดยใชข้อ้มูลในช่องการแสดงออกทางวาจา น ามาแต่งเป็นค าพดู
ตอบสนองตามเง่ือนไขต่าง ๆ ถา้เป็นในกรณีท่ีจะน าเอาค าตอบของนกัเรียนมาตรวจ ก็ตอ้งจดัท า    
ค  าเฉลยตามขั้นตอนทั้งหมดตามตารางนั้น ตวัอยา่งค าพดูท่ีใชเ้ป็นตวัช้ีบ่งระดบัความรู้สึกมีดงัน้ี 
 ขั้นการรับ 
 -  จะท าอยา่งไรล่ะ 
 -  ไม่เหมือนท่ีเคยท าน่ี 
 -  จะท าเม่ือไร 
 -  จริง ๆ หรือ 
 ขั้นการตอบสนอง 
 -  พร้อมแลว้  ท าไดเ้ลย 
 -  ตั้งใจท าอยูแ่ลว้ 
 -  ถา้สั่งมาก็จะท า 
 -  คนอ่ืนเขาท า  เราก็ท าดว้ย 
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 ขั้นการเห็นคุณค่า 
 -  น่าชมเชยเขานะ 
 -  ตอ้งท าอยา่งน้ีในงานอ่ืน ๆ ดว้ย 
 -  ยนิดีสนบัสนุนโครงการน้ี 
 -  ตอ้งรณรงคใ์หทุ้กคนท าตามใหห้มด 
 -  ใครมาติเขาไม่ไดน้ะ 
 ขั้นการมีระบบ 
 -  งานน้ีส าคญักวา่งานอ่ืนใดทั้งหมด 
 -  ท  าอยา่งน้ีคงไดผ้ลดีแน่นอน 
 -  เร่ืองน้ีตอ้งส าคญักวา่เร่ืองอ่ืน ๆ  
 ขั้นมีคุณลกัษณะ 
 -  ท  ามาเป็นประจ าอยูแ่ลว้  
 -  ตอ้งท าใหส้มบูรณ์ท่ีสุด 
 -  ใคร ๆ เขาก็รู้กนัทั้งนั้นวา่คนน้ีเป็นอยา่งไร 
 จะสังเกตไดว้า่ลกัษณะค ากล่าว และพฤติกรรมช้ีบ่งทางวาจา เป็นขอ้ก าหนดในการจดั
ค าตอบ เฉลยค าตอบ และสร้างตวัเลือก เม่ือสร้างตวัเลือกไดค้รบแลว้ก็จะจดัพิมพเ์ป็นตวัขอ้สอบ
และน าไปใชต่้อไป 
 การแปลความหมายของคะแนนทีไ่ด้จากการใช้แบบสอบใช้สถานการณ์ 
 การหาคะแนนรวมของการทดสอบในฉบบัหน่ึง ๆ จดัท าได ้2 แนวทางซ่ึงผูท้ดสอบ
จ าเป็นตอ้งระมดัระวงั คือ ถา้ตวัเลือกในขอ้ต่าง ๆ จดัเป็นรูปเปรียบเทียบระดบัเท่านั้น โดยถือวา่    
การตอบแต่ละตวัเลือกมากกวา่หรือนอ้ยกวา่  มีจิตพิสัยในระดบัสูงกวา่  หรือต ่ากวา่เท่านั้น              
ก็เพียงแต่น าผลการตอบท่ีให้คะแนนเป้า 4 3 2 1 ของแต่ละขอ้น ามารวมกนั ก็จะไดค้ะแนนรวม  
ส่วนอีกแบบหน่ึง ไดแ้ก่ การใชค้ะแนน 4 3 2 1 น้ี แทนค่าระดบัของจิตพิสัยโดยตรง เช่น 1 แทน 
การรับรู้ 2 แทนการตอบสนอง 3 แทนการเห็นคุณค่า 4 แทนการมีระบบค่านิยม ถา้ตอ้งการสร้าง
แบบสอบวดัในลกัษณะน้ี ก็จ  าเป็นตอ้งท าระดบัคะแนนใหม่ใหต้รงกบัตวัเลือกนั้น ๆ แลว้นบั
จ านวนการตอบท่ีตกในระดบัใดมากท่ีสุด ถือวา่บุคคลนั้นมีระดบัจิตพิสัยอยูใ่นขั้นนั้นเลย กล่าวคือ 
เราจะใชร้ะดบัจิตพิสัยท่ีนกัเรียนคนนั้นแสดงออกมากท่ีสุดในเร่ืองท่ีจะสอบวดัมาเป็นระดบัคะแนน
จิตพิสัยของเขาเลย จึงไดค้ะแนนเพียง 4 หรือ 3 หรือ 2 หรือ 1 ตามระดบัพฒันาการของจิตพิสัย
 การรวมคะแนนก็ยงัมีขอ้ควรระวงัเช่นเดียวกบัการวดัแบบมาตรประเมินค่า คือ ความเป็น
อนัหน่ึงอนัเดียวกนัของขอ้ทดสอบท่ีอยูใ่นชุดเดียวกนั ซ่ึงตอ้งวดัในเร่ืองเดียวกนั ถา้แต่ละขอ้สอบ
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วดัคนละเร่ือง มีการกระจายของแต่ละเร่ืองอยา่งหลากหลายแลว้ ก็จะท าใหคุ้ณภาพของการสอบวดั
ต ่า คะแนนจะแทนคุณภาพหลายดา้น ซ่ึงบางอยา่งอาจกลบักนั ท าใหค้ะแนนรวมไมมี่ความหมาย 
ไปในทิศทางเดียวดงัท่ีเราตั้งใจไว ้ดงันั้นแบบสอบวดัค่านิยม จริยธรรม เพื่อดูพฒันาการดา้นจิตพิสัย
เหล่าน้ีจึงไม่นิยมรวมคะแนนทั้งหมด แต่จะรวมเป็นดา้น ๆ เช่น  ดา้นความรับผิดชอบ ประกอบดว้ย 
2-3 ขอ้  ดา้นความประหยดัอีก  3-4 ขอ้  หรือดา้นการเสียสละอีก 3-4 ขอ้  เป็นตน้ ถา้เอาทั้ง 3 ดา้น
มารวมกนัแลว้คะแนนอาจมีความหมายไม่แน่นอน ไม่สามารถช้ีคุณภาพอยา่งใดอยา่งหน่ึงได ้
 ความตรงของแบบสอบใช้สถานการณ์ 
 การหาค่าความตรงของแบบสอบใชส้ถานการณ์จะประเมินใน 2 เร่ือง คือ เป้าท่ีน ามาใช้
นั้นเป็นพฤติกรรมช้ีบ่งหรือเนน้พฤติกรรมส าคญัของเร่ืองท่ีจะสอบวดัหรือไม่  และการตอบค าถาม
นั้น ผูต้อบใชค้วามคิดหรือความรู้สึกในการตอบ ซ่ึงเราสามารถเรียกความตรงทั้งสองแบบน้ีไดว้า่ 
ความตรงตามเน้ือหา และความตรงตามโครงสร้าง ดงันั้น  เราจึงสามารถน าเอาวธีิการต่าง ๆ ท่ีได้
อธิบายไวใ้นเร่ืองความตรงของทั้งสองประเภทน้ีมาใชไ้ด ้
 ความเทีย่งของแบบสอบใช้สถานการณ์ 
 การตรวจสอบคุณภาพของขอ้สอบแบบใชส้ถานการณ์เพื่อน าไปสู่ค่าความเท่ียง              
ท่ีตอ้งการ นอกจากจะใชว้ธีิท่ีไดเ้สนอไวแ้ลว้ อนัไดแ้ก่ การตรวจสอบดูการกระจายของการตอบ
และการตรวจสอบดูความสัมพนัธ์ของการตอบระหวา่งขอ้โดยใชรู้ปภาพแลว้ การตรวจสอบน้ีก็ยงั
สามารถใชว้ธีิการทางสถิติท่ีมีการค านวณได ้การค านวณดงักล่าว ไดแ้ก่ การหาค่าการกระจายของ
การตอบของนกัเรียน และการหาสหสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้ 
 สุปราณี  ไกรรัตนุสสรณ์ (2541, หนา้ 107 - 102) กล่าววา่ ลกัษณะแบบวดั                    
เชิงสถานการณ์ประกอบดว้ยค าถามกบัค าตอบ ซ่ึงค าถามเขียนเป็นสถานการณ์ท่ีคลา้ยคลึงหรือ
เลียนแบบสถานการณ์จริง แลว้ใหผู้ต้อบตอบปัญหาจากสถานการณ์นั้นวา่ สมมติใหน้กัเรียนเป็น
บุคคลในสถานการณ์นั้น จะท าเช่นนั้นหรือไม่ หรือจะเลือกท าอยา่งไร หรือมีความรู้สึกอยา่งไรกบั
เหตุการณ์เหล่านั้น โดยมีค าถามใหเ้ลือก 4 ตวัเลือก ค าตอบไม่มีผดิหรือถูก การตรวจค าตอบให้
น ้าหนกัค าตอบเป็น 4, 3, 2, และ 1 คะแนนตามล าดบั ขั้นตอนการสร้างแบบวดัเชิงสถานการณ์       
มีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  เลือกสถานการณ์ โดยพิจารณาวา่พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดันั้น นกัเรียนจะแสดงออกมา
ในสถานการณ์อะไรบา้ง 
 2.  แต่งสถานการณ์ โดยน าสถานการณ์ท่ีเลือกมาแต่งเติมใหเ้ป็นเร่ืองราวท่ีบุคคล         
ในสถานการณ์นั้นปฏิบติัคลอ้ยตามหรือขดัแยง้กบัจริยธรรม แลว้ถามความคิดเห็นของนกัเรียน    
ต่อตวัเลือกท่ีก าหนด 
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 3.  แต่งตวัเลือก โดยใหต้วัเลือกเป็นขอ้ความท่ีแสดงความรู้สึก หรือความคิดเห็น            
ท่ีสะทอ้นถึงพฤติกรรมในแต่ละขั้นของความรู้สึก 
 4.  ก าหนดโครงสร้างแบบวดัเชิงสถานการณ์ 
 5.  สร้างแบบวดัเชิงสถานการณ์ตามโครงสร้าง โดยก าหนดขอ้ความสถานการณ์ 
 6.  น าแบบวดัเชิงสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุ ดา้นการวดัและประเมินผล    
5 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา 
 7.  น าแบบวดัเชิงสถานการณ์ไปทดลองใช ้
 8.  น าแบบวดัเชิงสถานการณ์ไปหาความเท่ียง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบเชิงสถานการณ์
ขา้งตน้ ผูว้ิจยัจะน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ทั้งน้ีสถานการณ์ท่ีจะใชว้ดัหรือทดสอบนั้น แบ่งออกเป็น 4 ดา้นหลกั    
ซ่ึงประกอบดว้ย (1) ดา้นความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม          
ในชุมชน จ านวน 6 ขอ้ (2) ดา้นคุณธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม        
ในชุมชน จ านวน 6 ขอ้ (3) ดา้นจริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม         
ในชุมชน จ านวน 6 ขอ้ และ (4) ดา้นการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จ านวน 6 ขอ้ โดยมีระดบัของคะแนนของค าตอบ                  
ตามสถานการณ์ 3 ระดบั ในแต่ละสถานการณ์ คือ 1, 2 และ 3 เรียงคะแนนจากนอ้ยไปมาก
ตามล าดบั มีรายละเอียดของเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  เกณฑ์คะแนนรายข้อ 
  คะแนน = 1  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม    
ในชุมชน อยูใ่นระดบัต ่า 
  คะแนน = 2  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม    
ในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนน = 3  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม    
ในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 
  เกณฑ์คะแนนรายด้าน 
  คะแนน = 6     หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน อยูใ่นระดบัต ่า 
  คะแนน = 7-12  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
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  คะแนน = 13-18  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 
  เกณฑ์คะแนนภาพรวมทั้งหมด 
  คะแนน = 24       หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน อยูใ่นระดบัต ่า 
  คะแนน = 25-48  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนน = 49-72  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 
 ส าหรับการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน รายละเอียดผูว้ิจยัจะกล่าวไวใ้นบทท่ี 3 
 จากการศึกษาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม สรุปไดว้า่ ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง การเป็น
บุคคลในฐานะสมาชิกของชุมชน ท่ีมีความตระหนกั มีคุณธรรม มีทศันคติท่ีดี มีความรู้             
ความสามารถ มีความรับผิดชอบต่อสังคม มีส่วนร่วมและใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมของชุมชน     
จากผลสรุปของแนวคิดดงักล่าวสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ในมาตรฐานการเรียนรู้ท่ี ส 5.2 ตวัช้ีวดัขอ้ 1 ขอ้ 2 ขอ้ 3 ขอ้ 4 และขอ้ 5 โดยมีรายละเอียด      
ท่ีเก่ียวขอ้ง แสดงดงัตารางท่ี 2-6 และผูว้จิยัไดส้ร้างแบบวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มท่ีครอบคลุมแนวคิดและนิยามดงักล่าว ประกอบดว้ย 4 ดา้น ไดแ้ก่                     
ดา้นความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นคุณธรรมต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นจริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และดา้นการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ทั้งน้ีเพื่อใชเ้ปรียบเทียบความเป็นพลเมืองของนกัเรียน          
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน ระหวา่งก่อนและหลงัเรียนโดยการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
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ตารางท่ี 2-6  รายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งระหวา่งความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ 
  ส่ิงแวดลอ้ม กบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 

นิยามของแนวคิด 
รายละเอยีดทีเ่กีย่วข้องของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 

ข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
หมายถึง การเป็นบุคคลในฐานะ
สมาชิกของชุมชน ท่ีมีความ
ตระหนกั มีคุณธรรม มีทศันคติ
ท่ีดี มีความรู้ความสามารถ        
มีความรับผดิชอบต่อสังคม      
มีส่วนร่วมและใหค้วามร่วมมือ
กบักิจกรรมของชุน 

มาตรฐาน ส 5.2 
     เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการสร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตส านึก และ   
มีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยนื 
ตัวช้ีวดั 
     ข้อ 1 วเิคราะห์สถานการณ์และวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทยและของโลก 
     ข้อ 2 ระบุมาตรการป้องกนัและแกปั้ญหา บทบาทของ
องคก์าร และการประสานความร่วมมือทั้งในประเทศและ     
นอกประเทศ เก่ียวกบักฎหมายส่ิงแวดลอ้ม การจดัการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
     ข้อ 3 ระบุแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 
     ข้อ 4 อธิบายการใชป้ระโยชน์จากส่ิงแวดลอ้มใน                
การสร้างสรรคว์ฒันธรรม อนัเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน          
ในประเทศไทยและโลก 
     ข้อ 5 มีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาและการด าเนินชีวติตาม  
แนวทางการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันา   
ท่ีย ัง่ยนื 
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ความตระหนัก และจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 1.  แนวคิดเก่ียวกบัความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอสาระส าคญัของแนวคิดท่ีเก่ียวกบัความตระหนกัต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน 5 ประเด็น ไดแ้ก่ ความหมายของความตระหนกัและความตระหนกั
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม การสร้างความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ปัจจยัท่ีมีผลต่อความตระหนกั ขั้นตอนของการเกิดความตระหนกั และการวดั        
ความตระหนกั 
  1.1  ความหมายของความตระหนกั (Awareness) และความตระหนกัต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  มีผูใ้หค้วามหมายของค าวา่ “ความตระหนกั” ไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
  กู๊ด (Good, 1973) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ความตระหนกั หมายถึง ความรู้สึกท่ีแสดงถึง
การเกิดความรู้ของบุคคล หรือการท่ีบุคคลแสดงความรู้สึกรับผดิชอบต่อปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
  บลูม (Bloom, 1971 อา้งถึงใน กุลวดี สุกหล า, 2550, หนา้ 13) ไดใ้หค้วามหมายวา่ 
ความตระหนกั ความรู้สึกใคร่ครวญวา่มีความจ าเป็นตอ้งท าหรือเห็นดว้ยหรือคลอ้ยตามจน
แสดงออกไดใ้นลกัษณะการปฏิบติั เป็นขั้นต ่าสุดของภาคอารมณ์และความรู้สึก ความตระหนกั
เกือบคลา้ยความรู้ ทั้งความรู้และความตระหนกัไม่เป็นลกัษณะของส่ิงเร้า ความตระหนกัไม่
จ  าเป็นตอ้งเนน้ปรากฏการณ์หรือส่ิงหน่ึงส่ิงใด ความตระหนกัจะเกิดข้ึนเม่ือมีส่ิงเร้าให้เกิด         
ความตระหนกั 
  กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2521) ใหค้วามหมายของความตระหนกัวา่       
เป็นความรู้ตวัอยูแ่ลว้ คือ การท่ีรู้อยูห่รือเป็นอยู ่แต่ไม่รู้อยา่งละเอียดถ่องแท ้
  ประภาเพญ็ สุวรรณ (2526) ใหค้วามหมายของความตระหนกัวา่ หมายถึงการท่ีบุคคล
ฉุกคิดได ้นึกข้ึนได ้โดยมีเหตุผลประกอบ ซ่ึงการเกิดข้ึนในความรู้สึกวา่มีส่ิงหน่ึงเหตุการณ์หน่ึง 
หรือสถานการณ์หน่ึง ซ่ึงความรู้สึกมีการไดฉุ้กคิดส่ิงหน่ึงน้ีเป็นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนในสภาวะของ
จิตใจ 
  ดาโกเบิร์ท ดี รูนส์ (Dagobert D. Runes, 1971 อา้งถึงใน กุลวดี สุกหล า, 2550, หนา้ 
14) ไดก้ล่าวถึง ความตระหนกัอยา่งจ ากดัวา่ ความตระหนกัเป็นภาวการณ์ท่ีบุคคลเขา้ใจหรือส านึก
ถึงบางส่ิงบางอยา่งของเหตุการณ์ ประสบการณ์หรือวตัถุส่ิงของได ้
  คอฟกา (Koffka, 1978) ไดเ้สนอแนวความคิดวา่ ความตระหนกัมีความหมาย
เหมือนกบัความส านึก (Consciousness) ซ่ึงเป็นสภาวะทางจิตท่ีเก่ียวกบัสภาวะท่ีบุคคลไดรั้บความรู้ 
ไดรั้บรู้หรือไดป้ระสบการณ์ต่าง ๆ แลว้มีการประเมินค่าและตระหนกัถึง ความส าคญัของตนเองท่ีมี
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ต่อส่ิงนั้น ๆ ซ่ึงเป็นเร่ืองของสภาวะต่ืนตวัทางจิตใจต่อเหตุการณ์หรือสภาพการณ์นั้น ๆ ซ่ึง
หมายความวา่ ระยะเวลาหรือประสบการณ์และสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้ม หรือ ส่ิงเร้าภายนอกเป็น
ปัจจยัท่ีท าใหบุ้คคลเกิดความตระหนกัข้ึน 
  อีเซนค ์และอาร์โนลด ์(Eysenck and Arnold, 1972) ไดอ้ธิบายถึงความตระหนกั     
ในเชิงจิตวทิยาวา่ ความตระหนกัเป็นความสัมพนัธ์ของความรู้สึก (Consciousness) และเจตคติ 
(Attitude) ความตระหนกัเป็นภาวะของจิตใจ ซ่ึงไม่อาจแยกเป็นความรู้สึก หรือความคิดเพียงอยา่ง
เดียวไดโ้ดยเด็ดขาด 
  มนสั สุวรรณ (2535) ไดก้ล่าวถึง ความตระหนกัวา่หมายถึง การรู้ถึงประจกัษช์ดัหรือ  
รู้ชดัเจนมี 4 ประการ คือ 
  1.  รู้จริง/ ซาบซ้ึง โดยเนน้การเขา้ใจอยา่งถ่องแทใ้นเร่ืองท่ีสนใจ รู้ซ้ึงวา่อะไรผิด    
อะไรถูก และอะไรจะเป็นผลดี/ อะไรจะเป็นผลเสีย 
  2.  มีความรัก/ หวงแหน เนน้ในส่ิงท่ีเขา้ใจอยา่งซาบซ้ึงวา่เป็นส่ิงท่ีถูก เป็นส่ิงท่ีดี    
เป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์ต่อมนุษยแ์ละส่วนรวม 
  3.  มีความวติก/ ห่วงใย วา่จะมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยูข่องตนเองและสังคม 
  4.  ท าจริงปฏิบติัจริง ไม่ไดเ้นน้วา่ตอ้งท าเป็น แต่เป็นในกรณีท่ีท าไดห้รือเป็นไปได ้
ทุกคนมีความสามารถท่ีจะท ากิจกรรมต่าง ๆ อยูใ่นระดบัหน่ึงเท่านั้น ปรากฏการณ์ท่ีไม่สามารถ   
ท าจริงหรือปฏิบติัไดโ้ดยตรงก็สามารถท าจริงปฏิบติัจริง โดยทางออ้มในรูปแบบต่าง ๆ ไดเ้ม่ือ
น ามาใช ้ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มซ่ึงมองในเร่ืองการรู้จริง ความซาบซ้ึง การเขา้ใจอยา่งถ่องแท ้   
ในเร่ืองท่ีสนใจ มีความคิดวา่อะไรผดิอะไรถูก อะไรเป็นผลดี อะไรเป็นผลเสีย การมีความรัก     
ความหวงแหนในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อประชาชนส่วนรวม การมีความวิตก มีความห่วงใย        
เร่ืองผลกระทบต่อชีวติความเป็นอยูข่องตนเองและสังคม การไดก้ระท าจริงและปฏิบติัจริงในการท า
กิจกรรมต่าง ๆ 
  Oxford Dictionary (1985 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544 , หนา้ 11) ไดใ้ห้
ความหมายของความตระหนกัวา่ สถานภาพของการรู้ตวั การมีสติ การรับรู้ข่าวสาร 
  Webster’s dictionary (1984 อา้งถึงใน ชวาลา  เวชยนัต,์ 2544 , หนา้ 11) ไดใ้ห้
ความหมายของความตระหนกัวา่ การมีความรู้ในส่ิงนั้น ๆ หรือแสดงถึงการรับรู้ หรือความรู้นั้น ๆ 
  กุลวดี สุกหล า (2550, หนา้ 14) ไดส้รุปความหมายของความตระหนกัวา่ หมายถึง   
การแสดงออกซ่ึงความรู้สึก ความคิดเห็น ความส านึก เป็นภาวะท่ีบุคคลเขา้ใจและประเมิน
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกบัตนเองได ้โดยอาศยัระยะเวลา เหตุการณ์ ประสบการณ์ หรือ
สภาพแวดลอ้ม เป็นปัจจยัท าใหค้นเกิดความตระหนกั 
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  ส่วนค าวา่ “ความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม” มีผูใ้หค้วามหมาย
ของความตระหนกัท่ีเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ไวด้งัน้ี 
  นาตยา ใจมหา (2534, หนา้ 50) ไดใ้หค้วามหมายของความตระหนกัต่อปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มไวว้า่ หมายถึง สภาพความรู้สึก หรือความโนม้เอียงท่ีจะเลือกปฏิบติั หรือไม่เลือกปฏิบติั
ต่อปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีตนเองไดพ้บและการเห็นคุณค่า หรือการเห็นความส าคญัของปัญหา
ส่ิงแวดลอ้ม 
  วนิยั วรีะวฒันานนท ์(2532, หนา้ 36) ไดใ้หค้วามหมายของความตระหนกัต่อปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มไวว้า่ หมายถึง ความรู้สึกเห็นคุณค่าหรือความส าคญั ไดแ้ก่ การรับรู้ การตอบสนอง   
การเห็นคุณค่าหรือเห็นความส าคญั การจดัระบบคุณค่า และการน าเอาคุณค่ามาสร้างเป็นลกัษณะ
นิสัยประจ าตวัเก่ียวกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  จากการศึกษาความหมายของความตระหนกั และความหมายของความตระหนกัต่อ
ปัญหาส่ิงแวดลอ้มขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้า่ ความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ภายในชุมชน หมายถึง สถานภาพของการรู้ตวั การมีสติ การรับรู้ข่าวสาร การมีความรู้ การแสดงถึง
การรับรู้ หรือความรู้ ในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และการเห็นคุณค่า หรือเห็น
ความส าคญั การจดัระบบคุณค่า และการน าเอาคุณค่ามาสร้างเป็นลกัษณะนิสัยประจ าตวัเก่ียวกบั
การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มภายในชุมชน 
  1.2  การสร้างความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  ส านกังานส่ิงแวดลอ้มภาคเหนือ (2537, หนา้ 14) กล่าววา่ การสร้างจิตส านึก           
ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มและทรัพยากรนั้นตอ้งใชท้ั้งศาสตร์และศิลป์ ศาสตร์เป็นความจริง           
ท่ีเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ศิลป์ คือ ความสามารถหรือทกัษะในการถ่ายทอด
ความรู้ท่ีเป็นศาสตร์ใหก้บัผูอ่ื้นในหลาย ๆ กรณี การสร้างความตระหนกัตอ้งอาศยัศิลป์ชั้นสูง     
เพื่อโนม้นา้วความสนใจ เปล่ียนแปลงทศันคติท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ใหเ้กิดความรักความหวงแหน 
การเห็นความส าคญัของทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม 
  1.3  ปัจจยัท่ีมีผลต่อความตระหนกั  
  ความตระหนกัเป็นพฤติกรรมทางดา้นอารมณ์ หรือความรู้สึก (Affective domain)    
ซ่ึงเกือบจะคลา้ยความรู้ (Knowledge) ความตระหนกัเป็นพฤติกรรมขั้นต ่าสุดของความคิด ปัจจยั
ดา้นความรู้สึกหรืออารมณ์นั้น จะมีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัดา้นความรู้ ความคิดเสมอ (ประสาท 
อิสรปรีดา, 2533, หนา้ 117) และความรู้เป็นส่ิงท่ีเกิดจากขอ้เทจ็จริง ประสบการณ์ การสัมผสัและ
การใชจิ้ตไตร่ตรองแลว้ จึงเกิดจิตส านึกต่อปรากฏการณ์หรือสถานการณ์นั้น ๆ ข้ึน ความตระหนกั 
จะไม่เก่ียวขอ้งกบัการจ า เพียงแต่รู้สึกวา่ส่ิงนั้นอยู ่และความรู้การศึกษาเป็นปัจจยัส าคญัท่ีมีต่อ    
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ความตระหนกันัน่เอง (ดรุพนัธ์ แสนศิริพนัธ์, 2537, หนา้ 15) 
  สถิต วงศส์วรรค ์(2525 อา้งถึงใน กุลวดี สุกหล า, 2550, หนา้ 15 - 16) ไดก้ล่าวถึง 
ปัจจยัหรือส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อความตระหนกันั้นสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 องคป์ระกอบใหญ่ คือ ลกัษณะ
ของส่ิงเร้า และ ลกัษณะของบุคคลท่ีรับรู้ โดยลกัษณะของส่ิงเร้าหรือคุณสมบติัของส่ิงเร้า              
จะเป็นปัจจยัภายนอกท่ีท าให้บุคคลเกิดความสนใจท่ีจะรับรู้ อนัจะน าไปสู่ความตระหนกัต่อไป 
ส่วนลกัษณะของบุคคลท่ีรับรู้นั้น หมายถึง การท่ีบุคคลจะเกิดความตระหนกัต่อปรากฏการณ์     
อยา่งใดอยา่งหน่ึงมากนอ้ยแค่ไหนยอ่มจะข้ึนอยูก่บัปัจจยั 2 ดา้น คือ 
  1)  ปัจจยัทางดา้นกายภาพ ไดแ้ก่ สมรรถภาพของอวยัวะรับสัมผสั หู ตา จมูก และ 
ปาก 
  2)  ปัจจยัทางดา้นจิตวทิยา ไดแ้ก่ ความรู้เดิม การสังเกตพิจารณา ความสนใจ       
ความตั้งใจและความพร้อมท่ีจะรับรู้ การเห็นคุณค่า เป็นตน้ ซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ี จะมีอิทธิพลท าให้
เกิดความตระหนกัแตกต่างกนั 
  เบรกเลอร์ (Breckler, 1986 อา้งถึงใน ปริยดา วนัไทย, 2552, หนา้ 42) ไดก้ล่าววา่ 
องคป์ระกอบส าคญัท่ีก่อใหเ้กิดความตระหนกัมี 3 ประการ ดงัน้ี 
  1.  ความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive component) จะเร่ิมตน้จากระดบัง่ายและ                 
มีการพฒันาเพิ่มมากข้ึนตามล าดบั 
  2.  อารมณ์ความรู้สึก (Affective component) เป็นความรู้สึกดา้นทศันคติ ค่านิยม 
ความตระหนกัชอบหรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี เป็นองคป์ระกอบในการประเมินส่ิงเร้าต่าง ๆ 
  3.  พฤติกรรม (Behavioral component) เป็นการแสดงออกทั้งทางวาจา กิริยา ท่าทางท่ี
มีต่อส่ิงเร้าหรือแนวโนม้ท่ีบุคคลจะกระท า 
  1.4  ขั้นตอนของการเกิดความตระหนกั 
  ต่าย เซ่ียงฉี (2526, หนา้ 67 - 68) ไดก้ าหนดขั้นตอนของการเกิดความตระหนกัไว ้
ดงัน้ี 
  1.  การรับรู้เป็นขั้นของการท าความรู้จกัและเขา้ใจในส่ิงเร้าหรือปรากฏการณ์นั้น ๆ 
ไดแ้ก่ การรู้จกัส่ิงเร้า และความเตม็ใจท่ีจะรับส่ิงเร้านั้น 
  2.  การตอบสนองพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความพอใจหรือซาบซ้ึงในส่ิงเร้า หรือ
ปรากฏการณ์นั้น ๆ ไดแ้ก่ การยนิยอมท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงเร้านั้น ความตั้งใจท่ีจะตอบสนองต่อ   
ส่ิงเร้านั้น และความพอใจท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงเร้านั้น 
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  3.  การเห็นคุณค่า เป็นการส านึกในคุณค่า มีความเช่ือและมีทศันคติท่ีดีต่อส่ิงเร้าหรือ
ปรากฏการณ์นั้น ๆ ซ่ึงจะเป็นค่านิยมของสังคม จนสามารถน าไปใชเ้ป็นเกณฑใ์นการประเมิน
คุณค่าในส่ิงต่าง ๆ ได ้คือ การยอมรับในคุณค่า การเกิดความนิยมชมชอบในคุณค่า และการยดึถือ
ผกูพนัในคุณค่า 
  4.  การจดัระบบคุณค่า คือ การจดัระเบียบค่านิยมเขา้เป็นระบบและหาความสัมพนัธ์
ระหวา่งคุณค่าเหล่านั้น ไดแ้ก่ การมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคุณค่า และการจดัล าดบัคุณค่า
เหล่านั้นใหเ้ป็นระบบ 
  5.  การเอาคุณค่ามาสร้างเป็นลกัษณะนิสัยประจ าตวั ไดแ้ก่ การเอาคุณค่าต่าง ๆ        
มาสร้างเป็นคุณลกัษณะของแต่ละคนซ่ึงจะกลายเป็นบุคลิกหรือเอกลกัษณ์ของบุคคลนั้น ไดแ้ก่     
การสรุประบบของคุณค่า และการสร้างลกัษณะนิสัย 
  1.5  การวดัความตระหนกั 
  ชวาล แพรัตนกุล (2526, หนา้ 201 - 303) ไดก้ล่าวถึงความตระหนกั (Awareness)     
วา่ เป็นพฤติกรรมเก่ียวกบัความรู้สึกส านึกวา่ส่ิงนั้นอยู ่(Conscious of something) จ าแนกและรับรู้ 
(Recognitive) ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีละเอียดอ่อนเก่ียวกบัดา้นความรู้สึกและอารมณ์ ดงันั้น การวดั
และประเมินผลจึงตอ้งมีหลกัการและวธีิการ ตลอดจนเทคนิคเฉพาะ จึงจะวดัความรู้สึกและอารมณ์
ดงักล่าวออกมาใหเ้ท่ียงตรงและเช่ือมัน่ได ้โดยมีสาระส าคญัเก่ียวกบัประเภทของแบบวดั          
ความตระหนกั และการสร้างแบบวดัความตระหนกั ดงัต่อไปน้ี 
   1.5.1  ประเภทของแบบวดัความตระหนกั 
   เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความรู้สึกและอารมณ์นั้นมีหลายประเภทดว้ยกนั ซ่ึงจะได ้         
น ามากล่าวไวด้งัน้ี 
   1)  วธีิการสัมภาษณ์ (Interview) อาจเป็นการสัมภาษณ์ชนิดท่ีมีโครงสร้างค าถาม   
ท่ีแน่นอน (Structured item) โดยสร้างค าถามและมีค าตอบใหเ้ลือกเหมือน ๆ กบัแบบสอบถาม    
ชนิดเลือกตอบและค าถามจะตอ้งตั้งไวก่้อน จดัเรียงล าดบัก่อนหลงั หรืออาจเป็นแบบไม่มี
โครงสร้างค าถาม (Unstructured item) ซ่ึงเป็นการสัมภาษณ์ท่ีมีการก าหนดไวแ้ต่หวัขอ้ใหญ่ ๆ      
ใหผู้ต้อบมีโอกาสตอบอยา่งอิสระ และค าถามก็เป็นไปตามโอกาสอ านวยในขณะท่ีสนทนากนั 
   2)  แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามอาจเป็นชนิดปลายปิดหรือ
ปลายเปิด หรือผสมระหวา่งปลายปิดและปลายเปิดก็ได ้
   3)  แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเคร่ืองมือชนิดท่ีใหต้รวจสอบวา่       
เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย หรือ มี ไม่มี ส่ิงท่ีก าหนดตามรายการอาจอยูใ่นรูปของการท าเคร่ืองหมายตอบ
หรือเลือกวา่ใช่ ไม่ใช่ ก็ได ้
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   4)  มาตรวดัอนัดบัคุณภาพ (Rating scale) เคร่ืองมือชนิดน้ีเหมาะส าหรับ             
วดัอารมณ์และความรู้สึกท่ีตอ้งการทราบความเขม้วา่มีมากนอ้ยเพียงใดในเร่ืองนั้น 
   5)  การใชค้วามหมายของภาษา (Semantic differential technique: S.D.) 
เป็นเทคนิคการวดั โดยใชค้วามหมายของภาษาของ ชาลส์ ออสกดู เป็นเคร่ืองมือท่ีวดัไดค้รอบคลุม
มากชนิดหน่ึง เคร่ืองมือวดัชนิดน้ีจะประกอบดว้ย “เร่ือง” ซ่ึงถือเป็น “สังกปั” และจะมีคุณศพัท ์     
ท่ีตรงขา้มกนัเป็นคู ่ๆ ประกอบสังกปันั้นหลายคู่ แต่ละคู่มี 2 ขั้ว ช่วงห่างระหวา่ง 2 ขั้วน้ีบ่งดว้ย
ตวัเลข ถา้ใกลข้า้งใดมากก็จะมีลกัษณะตามคุณศพัทข์องขั้วนั้นมาก คุณศพัทท่ี์ประกอบเป็น 2 ขั้วน้ี        
แยกเป็น 3 พวกใหญ่ ๆ คือ พวกท่ีเก่ียวกบัการประเมินค่า (Evaluation) พวกท่ีเก่ียวกบัศกัยภาพ 
(Potential) และพวกท่ีเก่ียวกบักิจกรรม (Activity) 
   1.5.2  การสร้างแบบวดัความตระหนกั 
   วธีิสร้างแบบวดัความตระหนกั มีล าดบัขั้นตอนสร้างดงัน้ี 
   1)  รวบรวมขอ้มูล ขอ้มูลนั้นอาจน ามาจากเอกสาร บทวเิคราะห์ รายงานการศึกษา
และวจิยั 
   2)  ตรวจสอบขอ้มูลเพื่อให้แน่ใจวา่ขอ้มูลท่ีน ามาใชใ้นการสร้างแบบวดันั้น           
มีความเหมาะสมกบัส่ิงท่ีจะตอบ หรือใชว้ดักบักลุ่มตวัอยา่ง 
   3)  เขียนแบบวดั โดยการสร้างสถานการณ์เพื่อใหก้ลุ่มตวัอยา่งไดแ้สดงความรู้สึก
ท่ีแทจ้ริงของตนออกมา โดยการตรวจสอบแบบตรวจสอบรายการ 
   4)  ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบวดั เม่ือสร้างแบบวดัตามเน้ือหาท่ีก าหนด   
แลว้น าแบบวดัไปปรึกษานกัวชิาการท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองท่ีศึกษา เพื่อตรวจสอบความชดัเจนของ   
การใชภ้าษาและขอบเขตของเน้ือหา จากนั้นน าแบบวดัไปทดลองใช ้แลว้น ามาตรวจให้คะแนน
วเิคราะห์ และปรับปรุงคุณภาพของแบบวดัใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 จากการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบั การสร้างความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ปัจจยัท่ีมีผลต่อความตระหนกั ขั้นตอนของการเกิดความตระหนกั การวดัความตระหนกั 
ประเภทของแบบวดัความตระหนกั และการสร้างแบบวดัความตระหนกั ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยั     
จะน าไปประยกุตใ์ชแ้ละก าหนดรายละเอียดของสถานการณ์ในแบบวดัความความเป็นพลเมือง ซ่ึงอยู ่ 
ในดา้นความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ท่ีผูว้ิจยั             
ไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ 
 2.  แนวคิดเก่ียวกบัจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอสาระส าคญัของแนวคิดท่ีเก่ียวกบัจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มใน 5 ประเด็น ไดแ้ก่ ความหมายของจริยธรรมและจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอ้ม ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัจริยธรรม คุณลกัษณะดา้นจริยธรรม หลกัและแนวทางการพฒันา
จริยธรรมใหแ้ก่นกัเรียน และการวดัจริยธรรม 
  2.1  ความหมายของจริยธรรมและจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  มีผูใ้หค้วามหมายของจริยธรรม ไวด้งัน้ี 
  ประภาศรี สีหอ าไพ (2543, หนา้ 24) กล่าววา่ จริยธรรม หมายถึง หลกัความประพฤติ
ท่ีอบรมกิริยาและปลูกฝังลกัษณะนิสัยใหอ้ยูใ่นครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณค่าทาง
จริยธรรมช้ีใหเ้ห็นความเจริญงอกงามในการด าเนินชีวิตอยา่งมีระเบียบแบบแผนตามวฒันธรรมของ
บุคคลท่ีมีลกัษณะทางจิตใจท่ีดีงาม อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีโนม้น าใหบุ้คคลมุ่งกระท าความดี ละเวน้
ความชัว่ มีแนวทางประพฤติอยูใ่นเร่ืองของความดีความถูกตอ้ง เพื่ออยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งสงบ
เรียบร้อยและเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น 
  ชมเชย ทองชุม (2547, หนา้ 19) ไดใ้หค้วามหมายของจริยธรรมวา่หมายถึง 
คุณลกัษณะท่ีเก่ียวกบัการประพฤติปฏิบติั ตลอดจนการคิดในทางท่ีถูกตอ้งดีงาม มีคุณประโยชน์   
ทั้งตนเองและส่วนรวม สามารถควบคุมตนเองในการประพฤติและการปรับตวัเพื่อความสงบสุข       
ในการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุขในสังคม 
  อ านาจ หารัญดา (2548, หนา้ 9) ใหค้วามหมายของจริยธรรมวา่หมายถึง ส่ิงท่ีควร
ประพฤติปฏิบติัใหเ้ป็นไปตามกฎเกณฑส์ากลในสังคม ทั้งกาย วาจาและใจ เพื่อบรรลุถึงสภาพชีวติ
อนัมีคุณค่าท่ีพึงประสงคต่์อตนเอง ผูอ่ื้นและสังคม เป็นมาตรฐานหรือแนวทางในการประพฤติตน
และปฏิบติัใหเ้ป็นท่ียอมรับของสังคม เพื่อใหค้นในสังคมมีความสุขและความพึงพอใจ 
  อุไรวรรณ ใจค าปัน (2554, หนา้ 20) ไดส้รุปความหมายของคุณธรรมจริยธรรมวา่เป็น
พฤติกรรมของบุคคลท่ีตั้งอยูใ่นแนวทางแห่งความดีความถูกตอ้ง เพื่อการปฏิบติัตนใหเ้ป็นคนดี       
มีความสุข และเป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้น โดยด าเนินชีวติไปตามกฎเกณฑข์อ้บงัคบั        
ท่ีสังคมยอมรับทั้งทางกาย วาจา และจิตใจท่ีดีงาม 
  อารมณ์  ฉนวนจิตร (2557, หนา้ 7) กล่าววา่ จริยธรรม หมายถึง ความประพฤติ      
การปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงาม เป็นท่ียอมรับของสังคมและตนเอง 
  ส าหรับความหมายของจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีผูใ้ห้
ความหมายและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
  วนิยั วรีะวฒันานนท ์(2532, หนา้ 5) ไดก้ล่าวถึง จริยธรรมทางส่ิงแวดลอ้ม 
(Environmental Ethics) วา่เป็นทางสายกลางของการด ารงชีวติ มิใหมี้การบริโภคทรัพยากรกนัอยา่ง
ฟุ่มเฟือยหรือตกเป็นทาสทางวตัถุ สร้างธรรมะข้ึนในใจท่ีจะไม่เบียดเบียนหรือท าลายส่ิงแวดลอ้ม 
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  จากความหมายท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ จริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน หมายถึง ความประพฤติ การปฏิบติัในส่ิงท่ีดีงาม เป็นท่ียอมรับของ
สังคมและตนเอง อีกทั้งด ารงชีวติ มิใหมี้การบริโภคทรัพยากรกนัอยา่งฟุ่มเฟือยหรือตกเป็นทาส   
ทางวตัถุ สร้างธรรมะข้ึนในใจท่ีจะไม่เบียดเบียนหรือท าลายส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน 
  2.2  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัจริยธรรม 
  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอสาระส าคญัของทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัจริยธรรม ไดแ้ก่ ทฤษฎี
พฒันาการทางจริยธรรมของเพียเจท ์(Piaget) ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก 
(Kohlberg) และทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของมาสโลว ์(Abraham Maslow) 
   2.2.1  ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของเพียเจท ์(Piaget)  
   เพียเจทเ์ป็นผูริ้เร่ิมศึกษาพฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก และมีความคิดวา่
พฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยน์ั้น ข้ึนอยูก่บัความฉลาดในการท่ีจะรับรู้กฎเกณฑแ์ละลกัษณะ
ต่าง ๆ ทางสังคม ดงันั้น พฒันาการทางจริยธรรมของบุคคลจึงข้ึนอยูก่บัพฒันาการทางสติปัญญา
ของบุคคลนั้น และไดแ้บ่งขั้นของพฒันาการจริยธรรมของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขั้น (Piaget, 1932    
อา้งถึงใน ประภาศรี สีหอ าไพ, 2543, หนา้ 30 - 35) คือ 
   1)  ขั้นก่อนจริยธรรม พฒันาการขั้นน้ีเร่ิมตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 2 ขวบ เด็กวยัน้ียงั  
ไม่มีความสามารถในการรับรู้ส่ิงแวดลอ้มอยา่งละเอียด แต่มีความตอ้งการทางกาย ซ่ึงตอ้งการท่ีจะ
ไดรั้บการตอบสนองโดยไม่ค  านึงถึงกาลเทศะใด ๆ ทั้งส้ิน เม่ือเด็กเร่ิมมีความสามารถก็จะเร่ิมเรียนรู้
สภาพแวดลอ้มและบทบาทของตนเองต่อบุคคลอ่ืน 
   2)  ขั้นยดึค าสั่ง พฒันาการขั้นน้ีอยูใ่นช่วงอาย ุ2 – 8 ปี เด็กจะมีความเกรงกลวั
ผูใ้หญ่ คือประกาศิตท่ีตนตอ้งกระท าตาม 
   3)  ขั้นยดึหลกัแห่งตน พฒันาการขั้นน้ีอยูใ่นช่วง 8 – 10 ปี เพียเจทเ์ช่ือวา่เกิดข้ึน
จากพฒันาการทางสติปัญญาและจากประสบการณ์ในการมีบทบาทในกลุ่มเพื่อนดว้ยกนั           
ความเกรงกลวัอ านาจภายนอก จะเป็นหลกัภายในจิตใจของเด็กเก่ียวกบัความยติุธรรม ซ่ึงหมายถึง
การแลกเปล่ียนกนัและความเท่าเทียมกนัของบุคคลบางคนท่ีพฒันาการอาจหยดุชะงกัอยูใ่น          
ขั้นท่ีสอง เน่ืองจากการบีบบงัคบัอยา่งผดิปกติของผูเ้ล้ียงดู หรือสังคม หรือเกิดจากการขาด
ประสบการณ์ในกลุ่มเพื่อนก็ได ้
   2.2.2  ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก (Kohlberg)  
   โคลเบอร์กไดศึ้กษาพฒันาการทางจริยธรรมโดยอาศยัทฤษฎีของเพียเจทเ์ป็น
พื้นฐาน โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นทั้งเด็กวยัรุ่นและผูใ้หญ่ การศึกษาใชท้ั้งวธีิการสัมภาษณ์และการเขียน
ตอบ ซ่ึงโคลเบอร์ก ไดจ้ดัล าดบัเหตุผลท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่งเป็น 6 พวก แลว้ท าการตรวจสอบ 
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หลายคร้ัง จึงสรุปวา่พฒันาการทางจริยธรรมของบุคคลมี 6 ขั้น (Kohlberg, 1969, p. 405 อา้งถึงใน       
ราศี ทองสวสัด์ิ, 2542, หนา้ 3) ดงัน้ี 
    1)  ขั้นหลบหนีการลงโทษ (The punishment and obedience orientation)       
เด็กเล็กอายตุ  ่ากวา่ 7 ขวบ ชอบใชห้ลกัการหลีกเล่ียงมิใหไ้ดรั้บโทษเป็นเหตุผลในการกระท า หรือ
เขาจะเลือกกระท าในทางเกิดประโยชน์แก่ตนเองมากกวา่ แต่เน่ืองจากเด็กเล็กน้ียงัเป็นบุคคลท่ีตอ้ง
พึ่งพาและอยูใ่นอ านาจของผูใ้หญ่ จึงมีความจ าเป็นตอ้งให้เด็กในระยะน้ีเขา้ใจความดี ไปใน
ความหมายวา่ คือส่ิงท่ีกระท าแลว้ไม่ถูกลงโทษ เช่น เด็กยอมแปรงฟันหลงัอาหารเพราะกลวัแม่ดุ 
ฉะนั้นการกระท าท่ีถูกตอ้งจึงหมายถึง การเช่ือฟังผูมี้อ  านาจเหนือกวา่ เหตุผลในการกระท าหรือไม่
กระท าข้ึนอยูก่บัการไม่ถูกลงโทษเป็นเร่ืองส าคญั 
    2)  ขั้นแสวงหารางวลั (The instrumental relativist orientation) เด็กเล็ก ๆ นั้น
จะถูกผูใ้หญ่ดุวา่หรือเฆ่ียนตี เพื่อท่ีจะท าใหเ้ขาท าใหถู้กหรือกระท าตนใหเ้ป็นคนดี เม่ือเด็กอายมุาก
ข้ึนระหวา่ง 7 ขวบถึง 10 ขวบ จะมีความรู้สึกวา่เป็นของธรรมดาส าหรับการกระท าของผูใ้หญ่ เด็ก
จะค่อย ๆ เห็นความส าคญัของการไดรั้บรางวลัหรือค าชมเชยการสัญญาวา่จะใหร้างวลัจึงเป็น
แรงจูงใจให้เขากระท าความดีไดม้ากกวา่การดุด่าหรือขู่วา่จะลงโทษ เช่น เด็กผูห้ญิงจะช่วยพอ่แม่ท า
ความสะอาดบา้น เพื่อจะไดเ้งินรางวลัมากข้ึน และเด็กชายจะช่วยรดน ้าตน้ไมเ้พื่อท่ีจะไดรั้บค า
ชมเชย และเด็กในระยะน้ีเร่ิมรู้จกัแลกเปล่ียนกนัแบบเด็ก ๆ เช่น เม่ือเขาใหฉ้นัมา ฉนัก็ตอ้งตอบ
แทนเขาไป เร่ิมมีความเขา้ใจในความคิดของคนอ่ืน 
    3)  ขั้นท าตามผูอ่ื้นเห็นชอบ (The interpersonal concordance or “GoodBoy-
NiceGirl” orientation) เด็กท่ียา่งเขา้สู่วยัรุ่นจะใหค้วามส าคญัแก่กลุ่มเพื่อนมาก เด็กในวยัน้ีส่วนมาก
จะท าในส่ิงท่ีคิดวา่คนอ่ืนจะเห็นดว้ย เพื่อใหเ้ป็นท่ีชอบพอและเป็นท่ียอมรับของกลุ่มเพื่อน หลกัการ
ขั้นน้ีจะใชม้ากในเด็กอายปุระมาณ 13 ปี 
    4)  ขั้นท าตามสังคม (The “Law and Order” orientation) ในขั้นน้ีถือวา่สังคม   
จะอยูด่ว้ยความเป็นระเบียบเรียบร้อยตอ้งมีกฎเกณฑ ์กฎหมายและขอ้บงัคบั คนดีหรือคนท่ีประพฤติ
ถูกตอ้งคือคนท่ีปฏิบติัตามระเบียบขอ้บงัคบัหรือกฎหมาย 
    5)  ขั้นท าตามค ามัน่สัญญา (The social contract legalistic orientation) บุคคล
ใชห้ลกัการในขั้นน้ี จะมีการกระท าท่ีหลบหลีก มิใหถู้กตาหนา้วา่เป็นคนขาดเหตุผล เป็นคนไม่
แน่นอน ใจโลเล ไม่มีหลกัยดึ ไม่มีจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอน ค าวา่ “หนา้ท่ี” ของบุคคลในขั้นน้ี หมายถึง 
การท าท่ีตกลงหรือสัญญาไวก้บัผูอ่ื้น โดยค านึงถึงสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอ่ืน เห็นประโยชน์
ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตน มีความเคารพตนเอง และตอ้งการใหค้นอ่ืนเคารพตนเองดว้ยจริยธรรม  
ซ่ึงในขั้นน้ีพบมากในวยัผูใ้หญ่หรือวยัรุ่นตอนปลายบางคน 
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    6)  ขั้นยดึอุดมคติสากล (The universal ethical principle orientation) 
พฒันาการทางจริยธรรมขั้นน้ีจะพบในผูใ้หญ่ท่ีมีความเจริญทางสติปัญญาในขั้นสูง มีประสบการณ์
และความรู้อยา่งกวา้งขวางเก่ียวกบัสังคมและวฒันธรรมของตนเองและของสังคมอ่ืน ๆ ในโลก 
บุคคลท่ีใชห้ลกัการในขั้นน้ีจะเป็นผูท่ี้ไดรั้บเอาความคิดเห็นท่ีเป็นสากลของผูเ้จริญแลว้มีสายตา
หรือความคิดเห็นท่ีกวา้งไกลกวา่กลุ่มหรือสังคมของตนท่ีเป็นสมาชิกอยู ่บุคคลประเภทน้ีจะมี   
อุดมคติหรือคุณธรรมประจ าใจคลา้ยคลึงกนัคือความมีคุณธรรมและจริยธรรมในตวัของเขาเอง 
   2.2.3  ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของมาสโลว ์(Abraham Maslow) 
   มาสโลว ์(Abraham Maslow, 1994, p. 42 อา้งถึงใน จนัทรานี สงวนนาม, 2544, 
หนา้ 8 - 10) ไดร้ าเสนอเก่ียวกบัความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย ์แนวคิดน้ีมีความเช่ือมโยงเขา้กบั
อีกหลาย ๆ ทฤษฎีท่ีเอ้ือใหค้รูสามารถประเมินความตอ้งการของนกัเรียนและจดัหาส่ิงท่ีจ  าเป็น    
เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียนไดอ้ยา่งเป็นระบบ มาสโลวไ์ดจ้ดัล าดบัความตอ้งการ   
ของมนุษยไ์ว ้5 ขั้น โดยอธิบายวา่ความตอ้งการขั้นท่ีต ่ากวา่มกัไดรั้บความส าคญักวา่ขั้นท่ีสูง 
   ขั้นท่ี 1  ความตอ้งการทางดา้นสรีระ (Physiological need) 
   ขั้นท่ี 2  ความตอ้งการความมัน่คงและความปลอดภยั (Safety and security need) 
   ขั้นท่ี 3  ความตอ้งการเป็นสมาชิกกลุ่มและความรัก (Belonging and affection 
need) 
   ขั้นท่ี 4  ความตอ้งการความภาคภูมิใจในตนเอง (Self esteem need) 
   ขั้นท่ี 5  ความตอ้งการเขา้ใจตนเองอยา่งแทจ้ริง (Self actualization need) 
   ทฤษฎีของมาสโลวต์ั้งอยูบ่นความเช่ือท่ีวา่ คนทั้งหลายโดยพื้นฐานแลว้เป็นคนดี
พวกเขาต่างก็มีความตอ้งการผูท่ี้มีความสามารถเป็นท่ียอมรับ ดงันั้นพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคห์รือ
พฤติกรรมท่ีไม่ดีงามต่าง ๆ จึงไม่ควรเป็นท่ีเพง่เล็งหรือถูกมองวา่เป็นเด็กท่ีไม่ดี แต่ควรถูกพิจารณา
วา่เป็นความคบัขอ้งใจท่ีเช่ือมโยงกบัสภาวะความตอ้งการขั้นพื้นฐานของเด็กยงัไม่ไดรั้บ              
การตอบสนอง โดยปราศจากการช่วยเหลือจากผูอ่ื้น เขาวางเง่ือนไขและสมมติฐานวา่ เม่ือ         
ความตอ้งการขั้นพื้นฐานไดรั้บการตอบสนองแลว้เท่านั้น บุคคลนั้นก็จะกลายเป็นผูท่ี้มีแรงจูงใจ     
ในตนเองดว้ย ความตั้งใจของตนเองท่ีจะท าการเส่ียงภยัใด ๆ ท่ีจะร ่ าเรียนวชิาใด ๆ หรือจะบรรลุ   
ซ่ึงความส าเร็จใด ๆ เตม็ตามศกัยภาพของเขาได ้
  2.3  คุณลกัษณะดา้นจริยธรรม 
  เฉลิม จนัปฐมพงศ ์และนิกิจ พลายชุม (2534, หนา้ 7 - 8 อา้งถึงใน พรรณทิพย ์           
ศิริวรรณบุศย ์และคณะ, 2553) ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัเร่ืองพฤติกรรมจริยธรรม ซ่ึงไดจ้  าแนก
ออกเป็น 5 ดา้น คือ 
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  1.  พฤติกรรมจริยธรรมต่อตนเอง จดัเป็น 3 หมวดใหญ่ คือ การควบคุมตนเอง       
การประเมินตนเอง และการกระท าต่อตนเอง 
  2.  พฤติกรรมจริยธรรมต่อผูอ่ื้นทางสังคม จดัเป็น 5 หมวดใหญ่ คือ ความซ่ือสัตย ์
ความเสมอภาค ความยุติธรรม ความเมตตากรุณา และการเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
  3.  พฤติกรรมจริยธรรมต่อผูอ่ื้นทางเศรษฐกิจ จดัเป็น 7 หมวดใหญ่ คือ ความซ่ือสัตย ์
ความเสมอภาค ความยุติธรรม ความเมตตากรุณา การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม การกูย้มื และ    
การประกอบสัมมาชีพ – มิจฉาชีพ 
  4.  พฤติกรรมจริยธรรมต่อผูอ่ื้นทางการเมือง จดัเป็น 6 หมวดใหญ่ คือ ความซ่ือสัตย ์
ความเสมอภาค ความยุติธรรม ความเมตตากรุณา การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และการต่อสู้และ  
มีส่วนร่วมทางการเมือง 
  5.  พฤติกรรมจริยธรรมต่อส่ิงแวดลอ้ม จดัเป็น 5 หมวดใหญ่ คือ การควบคุม
ส่ิงแวดลอ้ม การอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม การสะสม ความสัมพนัธ์กบัสัตว ์และความสัมพนัธ์กบั          
ส่ิงเหนือธรรมชาติ 
  จากการศึกษาเอกสารขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ พฤติกรรมจริยธรรมทั้ง 5 ดา้น ยอ่มมี    
ความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัทั้งหมด โดยเฉพาะพฤติกรรมจริยธรรมต่อส่ิงแวดลอ้ม กล่าวคือ คนท่ี
อาศยัในชุมชนตอ้งมีจริยธรรมต่อตนเอง เช่น รู้จกัควบคุมตนเอง โดยรู้จกัหกัหา้มใจจากส่ิงย ัว่ย ุ
แสดงอารมณ์ถูกกาลเทศะ ไม่ประมาท รู้สึกส านึกตน มีวินยัในตนเอง ขยนัหมัน่เพียร รู้จกัส ารวจ
ตนเอง ใหคุ้ณค่าและความภาคภูมิใจตนเอง มีความเช่ือมัน่ มีความละอายใจ (หิริโอตตปัปะ) รู้จกั
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่แบ่งปัน ช่วยเหลือผูอ่ื้นและสังคม พร้อมทั้งพฤติกรรมอ่ืน ๆ อีก 3 ดา้นดงักล่าวแลว้   
ก็จะใหเ้กิดพฤติกรรมจริยธรรมต่อส่ิงแวดลอ้มเป็นอนัดี คือ ทุกคนจะช่วยกนัดูแลและอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้
  2.4  หลกัการสอนและแนวทางการพฒันาจริยธรรมใหแ้ก่นกัเรียน  
  กรมการศาสนา (2543, หนา้ 32) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนจริยธรรม มีดงัน้ี 
  1.  สอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม โดยการใชบุ้คคลเป็นตวัอยา่ง เช่น สอนเร่ือง
ความขยนัหมัน่เพียรแทนท่ีจะอธิบายความขยนัหมัน่เพียรคืออะไร ก็เล่าเร่ืองบุคคลท่ีจะท างานแลว้
ประสบความส าเร็จในชีวติ อาจจะเป็นบุคคลในนิทาน บุคคลท่ียงัมีชีวติอยูจ่ริง หรือบุคคลท่ีมี
คุณธรรม เช่นนั้นแลว้จึงสรุปวา่เขาไดดี้ เพราะความขยนัหมัน่เพียร 
  2.  สอนโดยจดัประสบการณ์ตรง เช่น ฝึกมารยาทต่าง ๆ โดยใหน้กัเรียนออกมาปฏิบติั 
เช่น การกราบพระ การแสดงความเคารพ ใหมี้โอกาสฟังเทศน์ ปฏิบติัตนเป็นพุทธมามะกะ 
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  3.  สอนโดยใชอุ้ปกรณ์ จริยศึกษาเป็นวธีิท่ีเป็นนามธรรม ฉะนั้นเพื่อให้นกัเรียน      
เกิดมโนภาพข้ึนในใจ จึงใชอุ้ปกรณ์เขา้ช่วย 
  4.  สอนใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น เช่น ให้นกัเรียนเล่าเร่ืองต่าง ๆ ท่ีตนมี
ประสบการณ์หรือครูใหมี้การอภิปรายโดยยกคุณธรรมขอ้ใดขอ้หน่ึงให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น
วจิารณ์ข่าวหนงัสือพิมพซ่ึ์งมีเร่ืองอาชญากรรมอยูเ่สมอ ๆ เล่าใหน้กัเรียนฟัง ใหน้กัเรียน             
ออกความคิดเห็นวพิากษว์จิารณ์ 
  ประภาศรี พรมประกาย (2550, หนา้ 18) กล่าววา่ ส าหรับแนวทางการปฏิบติัและ
ขั้นตอนการด าเนินการสอดแทรกจริยธรรมในการจดัการเรียนรู้ มีแนวทางการปฏิบติั ดงัน้ี 
  1.  วชิาท่ีสอน ใหพ้ิจารณาเป้าหมายของวชิาท่ีสอน เน้ือหาของเร่ืองท่ีจะสอนให้
ชดัเจนแลว้สร้างกรอบแนวคิดของคุณธรรมท่ีสามารถเช่ือมโยงถึงเน้ือหาและกิจกรรมของวชิานั้น ๆ 
เช่น การสอนสถิติเร่ืองการเก็บและวเิคราะห์ขอ้มูล และสรุปผลตามค่านั้น หรือให้ผูเ้รียนตดัข่าวจาก
หนงัสือพิมพท่ี์เก่ียวกบัเน้ือหาวชิาท่ีสอนมาแสดงความคิดเห็นร่วมกนัสรุป/ วจิารณ์ เช่น ข่าวผลของ
การตรวจปริมาณของยาฆ่าแมลงในพืชผกัท่ีมากเกินไป ร่วมกนัวเิคราะห์ผลเสียท่ีเกิดข้ึนโดยแทรก
ความรับผดิชอบ ความเมตตากรุณา นอกจากนั้นผูส้อนสามารถประเมินคุณธรรมจริยธรรมไดจ้าก
การแสดงความคิดเห็น การวิจารณ์ของผูเ้รียน โดยผูส้อนเป็นผูป้ระสานหรือช่วยสรุปช้ีแนะ 
  2.  ก าหนดคุณธรรมจริยธรรมท่ีตอ้งการสอดแทรก ควรสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีสอน  
จึงจะช่วยใหเ้ขา้ใจ เกิดการเรียนรู้และมีจิตส านึกในเร่ืองนั้น นอกจากนั้นควรสอดคลอ้งกบัวชิาเอก/ 
วชิาชีพ โดยการก าหนดจรรยาบรรณในวชิาชีพและความรับผดิชอบต่อสังคม โดยเฉพาะ           
ความซ่ือสัตย ์ความรับผิดชอบและการตรงต่อเวลา ซ่ึงควรปลูกฝังใหเ้ป็นวนิยัประจ าตวัของทุกคน
ดงันั้น จึงควรก าหนดพฤติกรรมอยา่งเป็นรูปธรรมใหผู้เ้รียนปฏิบติัจริงในการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง 
  2.5  การวดัจริยธรรม 
  ผูว้จิยัไดน้ าเสนอสาระส าคญัของการวดัจริยธรรม ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ รูปแบบ     
การวดัจริยธรรม ลกัษณะการวดัทางจริยธรรม และการสร้างเคร่ืองมือวดัจริยธรรม 
   2.5.1  รูปแบบการวดัจริยธรรม 
   อุไรวรรณ ใจค าปัน (2554, หนา้ 26) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบการวดัจริยธรรม  มี 2 
ลกัษณะ คือ การวดัทางกายภาพศาสตร์ เป็นการวดัในส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมและการวดัทางสังคมศาสตร์
หรือพฤติกรรมศาสตร์ เป็นการวดัเก่ียวกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม 
   2.5.2  ลกัษณะการวดัทางจริยธรรม 
   ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2544, หนา้ 2 - 3) ไดส้รุปลกัษณะการวดัทางจริยธรรม
ของมนุษยอ์อกเป็น 4 ประการ ไดแ้ก่ ความรู้เชิงจริยธรรม ทศันคติเชิงจริยธรรม การใชเ้หตุผล 
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ทางจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ไวด้งัน้ี 
   1)  ความรู้เชิงจริยธรรม หมายถึง การมีความรู้วา่ในสังคมของตนนั้น ถือวา่        
การกระท าชนิดใดดี ควรกระท า และการกระท าชนิดใดเลว ควรงดเวน้ ลกัษณะและพฤติกรรม
ประเภทใดเหมาะสมหรือไม่ เหมาะสมมากนอ้ยเพียงใด ส่ิงใดไม่ควรท า ไม่ควรประพฤติ เป็นเร่ือง
ของการเรียนรู้เน้ือหาของจริยธรรมนัน่เอง การวดัความรู้เก่ียวกบัจริยธรรมน้ีสามารถวดัไดด้ว้ย
แบบทดสอบวดัเน้ือหาหรือความรู้ ในท่ีน้ี หมายถึง เน้ือหาของจริยธรรมท่ีโรงเรียนหรือสังคม
ก าหนดไวแ้ละน าเน้ือหาเหล่าน้ีท่ีถือวา่ดีงามสอนใหผู้เ้รียน หรือคนในสังคมประพฤติปฏิบติักนั 
และเม่ือประพฤติปฏิบติัแลว้จะท าใหส้ังคมอยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุข การสร้างขอ้สอบแบบน้ีเป็น    
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ขอ้สอบอาจเป็นการอธิบาย เติมค า จบัคู่ และเลือกตอบก็ได ้แลว้แต่
จุดประสงคข์องการสอบ ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก็สามารถใหผู้ต้อบไดใ้ชค้วามคิด     
ในการใชจ้ริยธรรมในการตอบ ไม่ใช่สอนใหจ้ านิยามของจริยธรรมแต่เพียงอยา่งเดียว แต่สามารถ
ปลูกฝังใหเ้ขาคิดเก่ียวกบัจริยธรรมไปดว้ย นัน่คือ มองทะลุวา่จริยธรรมลึกซ้ึงเพียงใด การมีปัญหา
ในการคิดทางจริยธรรมจะส่งผลใหก้ารแสดงความรู้สึกทางจริยธรรมและการแสดงการปฏิบติัทาง
จริยธรรม กระท าไดดี้ยิง่ข้ึน 
   2)  ทศันคติเชิงจริยธรรม คือ ความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกบัลกัษณะหรือพฤติกรรม
เชิงจริยธรรมต่าง ๆ วา่ตนชอบหรือไม่ชอบลกัษณะนั้น ๆ เพียงใด ทศันคติเชิงจริยธรรมของบุคคล
ส่วนมากจะสอดคลอ้งกบัค่านิยมในสังคมก็ได ้ทศันคติเชิงจริยธรรมของบุคคลนั้นในเวลาหน่ึง     
ยงัอาจเปล่ียนแปลงไปจากเดิมได ้ซ่ึงการวดัทศันคติหรือความรู้สึกทางจริยธรรมก็สามารถกระท าได ้
เพราะความรู้สึกเป็นพื้นฐานอนัหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมจริยธรรม จริง ๆ แลว้นั้นการแสดง
การตดัสินใจลงมือกระท าเม่ือพบกบัปัญหาทางจริยธรรม ซ่ึงการตดัสินใจลงมือกระท าแสดงวา่
บุคคลนั้นมีพื้นฐานความรู้สึกมาก่อน ซ่ึงการสร้างเคร่ืองมือวดัความรู้สึกน้ีก็เพื่อเอาผลของ
ความรู้สึกไปพยากรณ์แสดงออกทางจริยธรรม ความรู้สึกทางจริยธรรมบางทีเรียกวา่ “เจตคติต่อ
จริยธรรม” ซ่ึงการวดัแบบน้ีใชว้ธีิการของการวดัเจตคติ เช่น วธีิการของ เทอร์สโตน ของ ลิเคิร์ต 
ของ ออสกดู เป็นตน้ 
   3)  เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การท่ีบุคคลใชเ้หตุผลในการเลือกท่ีจะกระท า
หรือเลือกท่ีจะไม่กระท าพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง เหตุผลท่ีกล่าวถึงน้ีจะแสดงใหเ้ห็นถึงเหตุจูงใจ
หรือแรงจูงใจท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัการกระท าต่าง ๆ ของบุคคล การศึกษาเหตุผลเชิงจริยธรรมจะท าให้
ทราบวา่บุคคลผูมี้จริยธรรมในระดบัแตกต่างกนัอาจมีการกระท าท่ีคลา้ยคลึงกนัได ้นกัทฤษฎี
พฒันาการทางจริยธรรม คือ เพียเจท ์และ โคลเบิร์ก ไดใ้ชก้ารอา้งเหตุผลเชิงจริยธรรมของบุคคล
เป็นเคร่ืองแสดงถึงพฒันาการทางจริยธรรมของบุคคลนั้น นอกจากน้ีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมยงัมี
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ความสัมพนัธ์กบัพฒันาการทางดา้นอ่ืน ๆ ของบุคคลดว้ย คือ พฒันาการทางสติปัญญา อารมณ์ และ 
มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมประเภทต่าง ๆ ของบุคคลดว้ย 
   4)  พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมท่ีสังคมนิยม
ชมชอบหรืองดเวน้การแสดงพฤติกรรมท่ีฝ่าฝืนกฎเกณฑห์รือค่านิยมในสังคมนั้น ตวัอยา่ง
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมซ่ึงเป็นการกระท าท่ีสังคมเห็นชอบหรือสนบัสนุนมีหลายประเภท เช่น     
การใหท้าน การเสียสละเพื่อส่วนรวม และการช่วยเหลือผูต้กทุกขไ์ดย้าก เป็นตน้ ส่วนพฤติกรรม  
เชิงจริยธรรมอีกจ าพวกหน่ึง คือ พฤติกรรมในสถานการณ์ท่ีเยา้ยวนใจหรือในสภาพท่ีย ัว่ยใุหบุ้คคล
กระท าผดิกฎเกณฑเ์พื่อประโยชน์ส่วนตนบางประการ พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสถานการณ์ย ัว่ย ุ
เช่น การโกงส่ิงของ เงินทอง หรือคะแนน การลกัขโมย และการกล่าวเทจ็ เป็นตน้ ซ่ึงอาจรวม
เรียกวา่ พฤติกรรมเก่ียวกบัความไม่ซ่ือสัตย ์พฤติกรรมเชิงจริยธรรมเป็นส่ิงท่ีสังคมใหค้วามส าคญั
มากกวา่ดา้นอ่ืน ๆ ทั้งน้ีเพราะการกระท าในทางท่ีดีและเลวของบุคคลนั้นส่งผลโดยตรงต่อ        
ความผาสุกและความทุกขข์องสังคม การศึกษาดา้นอ่ืน ๆ ของจริยธรรมจึงเป็นเพียงเพื่อใหเ้ขา้ใจ
และสามารถท านายพฤติกรรมในสถานการณ์ต่าง ๆ ของบุคคลเท่านั้น ซ่ึงการวดัพฤติกรรม           
การแสดงออกทางจริยธรรม ซ่ึงเป็นการวดัพฤติกรรมท่ีตรงจุดท่ีสุด เพราะในแง่ของการพิจารณา
ตดัสินใจกระท าหรือไม่กระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เม่ือพบสภาพความขดัแยง้ทางจริยธรรมข้ึนมา         
การตดัสินใจจึงตอ้งใชค้่านิยมหรือคุณธรรมระดบัใดระดบัหน่ึง แลว้แต่มโนธรรมหรือจิตส านึก     
ท่ีสั่งสมอยูใ่นใจคนนั้น การวดัการกระท าจึงสามารถกระท าไดห้ลายแบบ ดงัน้ี 
   (1)  การสังเกตพฤติกรรม 
   (2)  การสัมภาษณ์ 
   (3)  การใชข้อ้ความแสดงจริยธรรมใหเ้ลือกตอบ 
   (4)  การใชส้ถานการณ์ยอ่ย ๆ ใหเ้ขียนตอบ 
   (5)  การใชส้ถานการณ์ยอ่ย ๆ ใหเ้ขียนตวัเลือกใหต้อบ 
   จากการศึกษาเอกสารขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงสรุปไดว้า่ ลกัษณะการวดัจริยธรรมแบ่งได ้3 
ส่วน ไดแ้ก่ การวดัความรู้ในเน้ือหาทางจริยธรรม การวดัความรู้สึกทางจริยธรรม และการวดั
พฤติกรรมทางจริยธรรม ซ่ึงในการวดัจริยธรรมควรออกแบบเคร่ืองมือวดัใหค้รอบคลุมทั้ง 3 ส่วน
ดงักล่าวโดยเฉพาะดา้นพฤติกรรมทางจริยธรรม เน่ืองจากเป็นการแสดงการกระท าพร้อมเหตุผล     
ท่ีสัมพนัธ์กบัพฒันาการทางดา้นสติปัญญาและอารมณ์ 
   2.5.3  การสร้างเคร่ืองมือวดัจริยธรรม 
   ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ (2543, หนา้ 184 - 187) ไดเ้สนอขั้นตอน        
การสร้างเคร่ืองมือวดัจริยธรรม ดงัน้ี 
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   1)  ก าหนดจริยธรรมท่ีจะวดั ในขั้นน้ีเป็นเหมือนจุดประสงคว์า่ตอ้งการจริยธรรม
อะไร เป็นแบบรวม ๆ หรือแบบเด่ียว ๆ เฉพาะอยา่ง เช่น ความซ่ือสัตย ์ความกรุณา ความยติุธรรม 
เป็นตน้ 
   2)  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อใหเ้ขา้ใจจริยธรรมนั้น ๆ ดีข้ึน สามารถนิยามได้
แจ่มชดั เพราะการวดัผลอะไรจะตอ้งรู้วา่ส่ิงท่ีตอ้งการมีหนา้ตาเป็นอยา่งไร ถา้รู้ไม่ดีจะถูกตอ้งได้
อยา่งไร การศึกษาทฤษฎี เอกสารการวจิยัหรือผลการศึกษารายละเอียดทั้งหลายเก่ียวกบัจริยธรรม
นั้น ๆ จึงเป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิง่ 
   3)  เลือกรูปแบบของเคร่ืองมือ ในการสร้างเคร่ืองมือวดัจริยธรรมมีรูปแบบ     
หลายอยา่งแลว้แต่ผูส้อนจะเลือกตามความเหมาะสมของจุดมุ่งหมาย รูปแบบของเคร่ืองมือ เช่น 
แบบการสัมภาษณ์ แบบการสังเกต แบบการเขียนตอบ และแบบสร้างจินตนาการ 
   4)  เขียนขอ้ความ ภาพหรือสถานการณ์และขอ้ค าถาม ในขั้นน้ีเอาความรู้จาก      
ขั้นท่ี 1 ถึงขั้นท่ี 3 มาใชป้ระโยชน์ เพื่อเขียนขอ้ค าถามใหส้ามารถวดัจริยธรรมท่ีตอ้งการในขั้นน้ี
จะตอ้งค านึงถึงวธีิการก าหนดคะแนนดว้ย เพื่อเป็นแนวทางในการใหค้ะแนนจากผลการตอบ       
ขอ้ค าถามนั้น ๆ 
   5)  ตรวจสอบเคร่ืองมือ ขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบขั้นตน้ โดยผูช้  านาญทางดา้น     
การวดัผล ทั้งน้ีก็เพื่อใหเ้คร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนมาก่อนไปทดลองมีความมัน่ใจขั้นแรกก่อน 
   6)  ตรวจสอบคุณสมบติัรายขอ้ หลงัจากการทดลองแลว้ ผูส้ร้างเคร่ืองมือ        
ตรวจใหค้ะแนนแลว้น ามาวเิคราะห์หาคุณภาพเบ้ืองตน้วา่แต่ละขอ้วดัจริยธรรมนั้นไดจ้ริง ๆ หรือไม่     
ขอ้ใดมีคุณภาพดีเก็บไว ้ขอ้ใดไม่ถึงเกณฑท่ี์ก าหนดเอาไปปรับปรุง 
   7)  จดัขอ้สอบเป็นชุดสร้างค าช้ีแจงการสอบ จดัวางแบบของขอ้สอบ พร้อม
ก าหนดเวลาด าเนินการสอบ 
  จากการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบั ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัจริยธรรม คุณลกัษณะดา้นจริยธรรม 
หลกัการสอนและแนวทางการพฒันาจริยธรรมใหแ้ก่นกัเรียน การวดัจริยธรรม รูปแบบการวดั
จริยธรรม ลกัษณะการวดัทางจริยธรรม การสร้างเคร่ืองมือวดัจริยธรรม ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัจะ
น าไปประยกุตใ์ชแ้ละก าหนดรายละเอียดของขอ้ค าถามในแบบวดัความความเป็นพลเมือง ซ่ึงอยู ่    
ในดา้นจริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ท่ีผูว้จิยัไดก้ล่าวไว้
ขา้งตน้ 
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
 ผูว้จิยัน าเสนอสาระส าคญัของแนวคิดท่ีเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ      
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ใน 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ความหมายของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ การวดัและประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ดงัน้ี 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 นกัการศึกษากล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัน้ี 
  พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2536, หนา้ 29) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ ความสามารถของบุคคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนหรือ คือ   
มวลประสบการณ์ทั้งปวงท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอน ท าใหบุ้คคลเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 
 พิไลวรรณ สถิต (2548, หนา้ 21) กล่าววา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ
ความรู้ความสามารถและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีบุคคลไดรั้บจากการเรียนการสอนเป็นผลให้
บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงสามารถตรวจสอบได ้จากการวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
 ภพ เลาหไพบูลย ์(2542) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้คือ พฤติกรรม
ท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึงได ้จากท่ีไม่เคยกระท าไดห้รือกระท าได้
นอ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอนและเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
 Good (1973) กล่าวไวส้รุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึงผลของการสะสม
ความรู้และความสามารถในการเรียนไวทุ้กดา้น 
 ไพศาล หวงัพานิช (2526, หนา้ 9) ไดก้ล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Learning achievement) หมายถึง คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคล
อนัเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจาก
การฝึกฝนหรือการสอน การวดัผลสัมฤทธ์ิ (Accomplishment assessment) ของบุคคลวา่เรียนรู้
เท่าไร มีความสามารถชนิดใด 
 อารมณ์ เพชรช่ืน (2527, หนา้ 46) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ คือ ผลท่ี
เกิดข้ึนจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งท่ีโรงเรียน ท่ีบา้นและ
ส่ิงแวดลอ้มอ่ืน ๆ 
 2.  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 มีผูก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวต่้าง ๆ กนั ดงัน้ี 
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 บลูม (Bloom, 1976, p. 139 อา้งถึงใน ทศันีย ์ประสงคสุ์ข, 2546, หนา้ 15 อา้งถึงใน     
ศิลา สงอาจินต,์ 2551, หนา้ 80) กล่าววา่ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีอยู ่3 ตวัแปร คือ 
 1.  พฤติกรรมดา้นปัญญา (Cognitive entry behavior) เป็นพฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิด
ความเขา้ใจ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นตอ้งการเรียนเร่ืองนั้น และมีมาก่อนเรียน ไดแ้ก่ ความถนดั
และพื้นฐานความรู้เดิมของผูเ้รียนซ่ึงเหมาะสมกบัการเรียนรู้ใหม่ 
 2.  คุณลกัษณะทางอารมณ์ (Affective entry characteristic) หมายถึง แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
ท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดความอยากเรียนเกิดความอยากรู้ในส่ิงใหม่ ๆ ไดแ้ก่ ความสนใจในวชิาท่ีเรียน   
เจตคติท่ีดีต่อเน้ือหาวชิาและสถาบนัท่ีใหก้ารยอมรับความสามารถของตวัเอง 
 3.  คุณภาพการเรียนการสอน (Quality of instruction) หมายถึง ประสิทธิภาพการเรียน
การสอนท่ีผูเ้รียนไดรั้บ ไดแ้ก่ การช้ีแนะใหค้  าแนะน าการปฏิบติั การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียน
และงานท่ีตอ้งท าใหผู้เ้รียนทราบอยา่งชดัเจน การใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน 
การเสริมแรงของผูส้อนท่ีมีต่อผูเ้รียน การใชข้อ้มูลยอ้นกลบั หรือการใหผู้เ้รียนรู้ผลวา่ตนเองกระท า
ไดถู้กตอ้งหรือไม่ และการแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
 พีระยทุธ์ สันติวนั (2533, หนา้ 38) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ       
ทางการเรียนของผูเ้รียนวา่ประกอบดว้ย ดา้นตวัผูเ้รียน เช่น ความรู้สึกนึกคิดกบัตนเอง สุขภาพ 
ร่างกาย ความสนใจ สติปัญญา การปรับตวั ความมุ่งมัน่ แรงจูงใจ เพศและอาย ุความบกพร่องของ
ร่างกาย ลกัษณะทางพนัธุกรรม วฒิุภาวะ รูปแบบการใชเ้วลา เป็นตน้ และดา้นโรงเรียน เช่น      
ขนาดโรงเรียน ความพร้อมทางดา้นบุคลากรและส่ืออุปกรณ์การเรียนการสอน การจดับรรยากาศ
สภาพแวดลอ้มทั้งในห้องเรียนและบริเวณโรงเรียนแหล่งคน้ควา้หาความรู้ต่าง ๆ เป็นตน้ 
 3.  การวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม 
 ผูว้จิยัไดร้วบรวมแนวคิดท่ีเก่ียวกบัการวดัและประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมจากทศันะของนกัวชิาการต่าง ๆ ซ่ึงสรุปไดด้งัต่อไปน้ี 
 ไพศาล หวงัพานิช (2526, หนา้ 89) กล่าวถึงการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่สามารถ
วดัผลได ้2 แบบตามความมุ่งหมาย และลกัษณะวชิาท่ีสอน ดงัน้ี 
 1.  การวดัผลดา้นการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัหรือ
ทกัษะของผูเ้รียนโดยมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูปแบบของการกระท าจริง
เป็นผลงาน เช่น วชิาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นตน้ การวดัผลแบบน้ีจึงตอ้งใช ้“ขอ้สอบ 
ภาคปฏิบติั (Performance test)” 
 2.  การวดัผลดา้นเน้ือหา เป็นการตรวจสอบความสามารถท่ีเก่ียวกบัเน้ือหา อนัเป็น 
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ประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ สามารถวดัผลได ้
โดยใช ้“ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (Achievement test)” 
 ส าหรับการก าหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์ตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบั
ผูเ้รียน Bloom (1971, p. 18) ไดก้ล่าวถึงล าดบัขั้นตอนท่ีใชใ้นการเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
ดา้นความรู้ความคิดไว ้6 ขั้น โดยเรียงล าดบัตามความซบัซอ้นจากต ่าไปหาสูง ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ความรู้ – ความจ า (Knowledge memorization) หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้
ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยตรง ในขั้นน้ีรวมถึง การระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ไปจนถึง
กฎเกณฑ ์ทฤษฎีจากต ารา ดงันั้นขั้นความรู้ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด 
 2.  ความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหา    
ท่ีไดเ้รียนหรือการแปล การสรุป การยอ่ความต่าง ๆ รวมถึงการขยายความ การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่
เป็นขั้นท่ีสูงกวา่การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง 
 3.  การน าไปใช ้(Application) หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียน             
ไดเ้รียนมาแลว้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอา            
กฎมโนทศัน์ หลกัส าคญั วธีิการน าไปใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจ      
ในเน้ือหาเป็นอยา่งดีเสียก่อนจึงจะน าความรู้ไปใชไ้ด ้
 4.  การวเิคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถท่ีแยกแยะเน้ือหาวชิาลงไปเป็น
องคป์ระกอบยอ่ย ๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึง
การแยกแยะหาส่วนประกอบยอ่ย ๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้น ตลอดจน       
หลกัส าคญัต่าง ๆ ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่สูงกวา่การน าเอาไปใช ้และตอ้งเขา้ใจ
ทั้งเน้ือหาและโครงสร้างของบทเรียน 
 5.  การสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนยอ่ย ๆ มาประกอบ
กบัส่ิงใหม่ ๆ ข้ึนมา ซ่ึงจะเก่ียวขอ้งกบักระบวนการท างาน การจดัเรียงและการผสมผสานใหเ้กิด   
ส่ิงใหม่ข้ึนนั้นตอ้งดดัแปลงปรับปรุงของเก่าใหดี้ข้ึน ดงันั้น การสังเคราะห์  เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่        
การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง 
 6.  การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบักบัคุณค่า
ต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นค าพดู นวนิยาย บทกว ีหรือรายงานการวจิยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้ง
วางแผนอยูบ่นเกณฑท่ี์แน่นอน เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนเองหรือน ามาจากท่ีอ่ืน
ก็ได ้การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 
 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีขา้งตน้ ในการวิจยัคร้ังน้ี สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิ     
ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพฒันาข้ึน 
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จากผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ในวชิาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีครอบคลุมเน้ือหาสาระ
ความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะขั้นตอนการปฏิบติังาน ท่ีนกัเรียนแสดงออกเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดั
ไดจ้ากคะแนนท่ีท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
สาระภูมิศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน และในการสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ผูว้จิยัจะใช ้       
วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์ตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียนตามหลกัการของ บลูม        
ท่ีเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียนไว ้6 ขั้น ประกอบดว้ย (1)  ความรู้ 
– ความจ า (Knowledge memorization) (2)  ความเขา้ใจ (Comprehension) (3)  การน าไปใช ้
(Application) (4)  การวเิคราะห์ (Analysis) (5)  การสังเคราะห์ (Synthesis) (6)  การประเมินค่า 
(Evaluation) เป็นเกณฑใ์นการออกขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ใหมี้อตัราส่วนท่ีเหมาะสม 
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของการวจิยัคร้ังน้ี 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 สุริน  คลา้ยรามญั (2543) ไดท้  าการวจิยั เร่ือง การพฒันากระบวนการอบรมโดยใช้      
การเรียนรู้แบบเนน้ประสบการณ์ และการเรียนรู้โดยการรับใชส้ังคมเพิ่มเสริมสร้างความรู้ เจตคติ
และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผูน้ าชุมชนท่ีเป็นสตรี ในอ าเภอสารภี จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 
40 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบเจาะจง แลว้สุ่มอยา่งง่าย แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
กลุ่มละ 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวดัความรู้ทางการเมือง         
แบบสัมภาษณ์ แบบประเมินผลและติดตามผลการฝึกอบรม ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช้             
การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์พฤติกรรม           
การมีส่วนร่วมทางการเมืองจากแบบสัมภาษณ์ ผลการวจิยัพบวา่ ผลการทดลองใชก้ระบวนการ
อบรม มีดงัน้ี (1) ผูเ้ขา้รับการอบรมในกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียของคะแนนดา้นความรู้            
ทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองหลงัการอบรมสูงกวา่ก่อนการอบรม ส่วนค่าเฉล่ีย   
ของคะแนนเจตคติทางการเมืองไม่แตกต่างกนั (2) ผูเ้ขา้รับการอบรมในกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ีย     
ของคะแนนความรู้ทางการเมือง เจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองหลงัการอบรม 
และจากการติดตามผลการอบรมไม่แตกต่างกนั (3) ผูเ้ขา้รับการอบรมในกลุ่มควบคุมมีค่าเฉล่ีย    
ของคะแนนเจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองหลงัการอบรมสูงกวา่ก่อน          
การอบรม ส่วนค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ทางการเมืองไม่แตกต่างกนั (4) ผูรั้บการอบรมในกลุ่ม



98 

ควบคุมมีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ทางการเมือง เจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วม            
ทางการเมืองหลงัการอบรม และจากการติดตามผลการอบรมไม่แตกต่างกนั (5) ผูเ้ขา้รับการอบรม
ในกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ทางการเมือง หลงัการอบรมสูงกวา่กลุ่มควบคุม       
ส่วนค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติทางการเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองไม่แตกต่างกนั และ   
(6) ผูเ้ขา้รับการอบรมในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม มีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ทางการเมือง 
และการมีส่วนร่วมทางการเมืองจากการติดตามผลการอบรมไม่แตกต่างกนั 
 ชวาลา  เวชยนัต ์(2544) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้
เทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เพื่อส่งเสริมความตระหนกัในการรับใชส้ังคม ทกัษะ        
การแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ มีวตัถุประสงค ์  
เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนฯ และประเมินผลการใชผ้ลแบบการเรียนการสอนท่ีใชเ้ทคนิค
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ของนกัเรียนโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จงัหวดั
ภาคเหนือตอนบน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ในรายวชิาสังคมศึกษา จ านวน 48 คน และชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 ในรายวชิาภาษาองักฤษ จ านวน 45 คน สังเกตกรณีศึกษาท่ีมีพฤติกรรมการรับใชส้ังคม 
จ านวน 7 คน ในระหวา่งการทดลอง และสัมภาษณ์การทดลอง ผูว้จิยัน าแบบการเรียนการสอน      
ท่ีพฒันาข้ึนโดยการทดลองเป็น 12 สัปดาห์ วดัผลก่อนและหลงัเรียนดว้ยเคร่ืองมือท่ีพฒันาข้ึน 
ผลการวจิยัพบวา่ กรณีศึกษาท่ีเรียนดว้ยแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ีย          
ความตระหนกัในการรับใชส้ังคม สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 กรณีศึกษา
ท่ีเรียนดว้ยแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนมีคะแนนเฉล่ียทกัษะการแกปั้ญหา สูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 กรณีศึกษาท่ีเรียนดว้ยแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน        
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งรายวชิาสังคมศึกษา และรายวชิาภาษาองักฤษ สูงกวา่
กรณีศึกษาท่ีเรียนดว้ยแบบการเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และกรณีศึกษา 
ท่ีท าการสังเกตพฤติกรรมมีพฒันาการพฤติกรรมการรับใชส้ังคมสูงข้ึนตามล าดบั 
 นฤมล  มณีงาม (2547) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาโปรแกรมสร้างจิตส านึกเก่ียวกบั
การประหยดัพลงังานตามหลกัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
การวจิยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาโปรแกรมสร้างจิตส านึกฯ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียน
โรงเรียนบา้นนาอิน อ าเภอพิชยั จงัหวดัอุตรดิตถ ์สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุตรดิตถเ์ขต 1 
ปีการศึกษา 2547 จ านวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ แบบทดสอบความรู้เร่ืองการประหยดัพลงังาน 
แบบประเมินตนเองเก่ียวกบัพฤติกรรมประหยดัพลงังาน แบบประเมินโดยเพื่อนเก่ียวกบัพฤติกรรม
ประหยดัพลงังาน แบบประเมินพฤติกรรมการใชพ้ลงังานของนกัเรียน และแบบสัมภาษณ์เก่ียวกบั
เหตุผลของพฤติกรรม และผลกระทบของพฤติกรรมประหยดัพลงังานท่ีมีต่อสังคม ผูว้ิจยัวเิคราะห์
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ขอ้มูลดว้ยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลองโปรแกรมรวม 12 สัปดาห์ ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนท่ีผา่น
โปรแกรมการสร้างจิตส านึกเก่ียวกบัการประหยดัพลงังาน ร้อยละ 90 มีจิตส านึกเก่ียวกบั             
การประหยดัพลงังานอยูใ่นระดบัท่ี 3 คือ จิตส านึกระดบัการมีปฏิกิริยาตอบโตอ้ยา่งมีวิจารณญาณ 
และนกัเรียนร้อยละ 10 มีจิตส านึกระดบัท่ี 2 คือ จิตส านึกระดบัสภาพของการมีปฏิกิริยาตอบโต ้    
(2) หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมนกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้เก่ียวกบัวธีิประหยดัพลงังาน    
สูงกวา่ก่อนเขา้ร่วมโปรแกรม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (3) หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรม
นกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนพฤติกรรมประหยดัพลงังาน สูงกวา่ก่อนเขา้ร่วมโปรแกรม            
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (4) หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมมีนกัเรียนร้อยละ 90       
ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด สามารถใหเ้หตุผลเช่ือมโยงการปฏิบติัในการประหยดัพลงังานกบั
ผลกระทบต่อสังคม โดยค านึงถึงคุณธรรม จริยธรรมและสังคม 
 วมิลรัตน์  จตุรานนท ์(2549) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การบูรณาการเทคนิคการเรียนรู้ดว้ย   
การบริการสังคมในรายวชิา 404401 บูรณาการหลกัสูตรและการสอนวชิาเฉพาะ : กรณีศึกษา
สาขาวชิาบรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศ ของนิสิตคณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ชั้นปี   
ท่ี 3 ปีการศึกษา 2548 จ านวน 9 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีบูรณาการ
เทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการบริการสังคม แบบทดสอบปลายภาค และแบบประเมินผลการสอน 
ผลการวจิยัพบวา่ ผลการเรียนของนิสิตท่ีเรียนดว้ยการบูรณาการเทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการบริการ
สังคมสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 ท่ีก าหนด และผูเ้รียนมีผลการเรียนรู้ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี (1) ดา้น
ความรู้ มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักิจกรรมพฒันาผูเ้รียน กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การสอนท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญั การออกแบบการสอน การเขียนแผนการสอน การเตรียมความพร้อมของผูส้อน
การด าเนินการสอนผูเ้รียน และการควบคุมชั้นเรียน (2) ดา้นทกัษะ มีทกัษะในการวางแผนการสอน 
การด าเนินการสอน และจดักิจกรรมการเล่านิทาน การควบคุมชั้นเรียน การผลิตและใชส่ื้อ          
การท างานร่วมกนั การแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ การประเมินตนเองและการคิด (3) ดา้นเจตคติ มีเจตคติ
ท่ีดีต่อวชิาชีพครู การสอน การบริการสังคม และการสอนดว้ยเทคนิคการบริการสังคม 
 กิตติยา  ผากงค า (2550) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลของการใชก้ระบวนการเรียนรู้โดย       
การรับใชส้ังคมท่ีมีต่อความตระหนกัในการรับใชส้ังคม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อ         
การเรียน ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นโพนแพง ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสกลนครเขต 3 ในภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2549 จ านวน 16 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการเรียนรู้โดยการรับใชส้ังคม แบบวดัความตระหนกัใน       
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การรับใชส้ังคม และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลประกอบดว้ย     
ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ผลการศึกษาพบวา่ (1) นกัเรียน  
ท่ีไดรั้บการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการเรียนรู้โดยการรับใชส้ังคมหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการเรียนรู้
โดยการรับใชส้ังคมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) นกัเรียนท่ีไดรั้บ
การเรียนการสอนดว้ยกระบวนการเรียนรู้โดยการรับใชส้ังคมมีเจตคติต่อการเรียนในกลุ่มสาระ   
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
ท่ีระดบั .05 
 เรวณี  ชยัเชาวรัตน์ (2551) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลของโปรแกรมส่งเสริมความรู้ เร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวนั ตามหลกัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เนน้ความเขา้ใจ
วฒันธรรมบริโภคแบบพอเพียง ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6      
มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของโปรแกรมส่งเสริมความรู้ฯ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนโรงเรียนบา้น
หว้ยยาง ชุมชนชยัพร อ าเภอไชยวาน จงัหวดัอุดรธานี ปีการศึกษา 2551 จ านวน 33 คน ผลการวจิยั
พบวา่ (1) หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรม นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองความรู้      
ความเขา้ใจพื้นฐาน เก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเฉล่ีย สูงกวา่ก่อนเขา้ร่วมโปรแกรม           
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรม นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเร่ืองความรู้ความเขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเฉล่ีย สูงกวา่เกณฑ์
การประเมินร้อยละ 60 (3) หลงัการเขา้ร่วมโปรแกรมนกัเรียนมีคะแนนพฤติกรรมการบริโภค    
แบบพอเพียงเฉล่ีย สูงกวา่ก่อนการเขา้ร่วมโปรแกรม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ    
(4) พฤติกรรมการบริโภคแบบพอเพียงของนกัเรียนท่ีผา่นการเรียนรู้ดว้ยโปรแกรม อยูใ่นระดบั 3 
คือ นกัเรียนปฏิบติัตนตามแนวทางการบริโภคแบบพอเพียงไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ศิริรัตน์  ปัญจศุภวงศ ์(2551) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลของโปรแกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
เร่ืองการป้องกนัอุบติัภยัจากสึนามิ ตามหลกัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ      
การเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาพงังาเขต 1                 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างโปรแกรมส่งเสริมการเรียนรู้ฯ และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิดา้นความรู้และ
พฤติกรรม เร่ืองการป้องกนัอุบติัภยัจากสึนามิตามหลกัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม กลุ่มตวัอยา่ง
คือ นกัเรียนโรงเรียนบา้นน ้าเคม็ อ าเภอตะกัว่ป่า จงัหวดัพงังา ปีการศึกษา 2550 จ  านวน 23 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ แบบทดสอบความรู้เร่ืองการป้องกนัอุบติัภยัจากสึนามิ แบบส ารวจพฤติกรรม   
การป้องกนัอุบติัภยัจากสึนามิ แบบบนัทึกพฤติกรรมการป้องกนัอุบติัภยัจากสึนามิ ผูว้ิจยัวเิคราะห์
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ขอ้มูลดว้ยการหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ระยะเวลา
ท่ีใชใ้นการทดลองโปรแกรม 10 สัปดาห์ ผลการวจิยัพบวา่ ความรู้และพฤติกรรมเร่ืองการป้องกนั
อุบติัภยัจากสึนามิ โดยผา่นการเรียนรู้ดว้ยโปรแกรมการรับใชส้ังคมท่ีสร้างข้ึน สูงกวา่ก่อน          
การเขา้ร่วมโปรแกรม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จุรี  ทพัวงษ ์(2552) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การประยกุตใ์ชเ้ทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการบริการ
สังคมในการจดัการศึกษาระดบัอาชีวะศึกษา ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง 
(ปวส.) ชั้นปีท่ี 1 วทิยาลยัการอาชีพพนสันิคม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 30 คน         
ใชแ้บบแผนการทดลอง One shot case study โดยวดัผลเพียงคร้ังเดียวหลงัจากการทดลอง    
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบปลายภาค แบบประเมิน            
ตามสภาพจริง แบบวดัเจตคติ ในการท ากิจกรรมการบริการสังคม แบบประเมินพฤติกรรม             
ท่ีพึงประสงค ์แบบสอบถามความพึงพอใจในการรับบริการ สมุดบนัทึกกิจกรรมการบริการสังคม 
และการน าเสนอประสบการณ์ของนกัศึกษา ประเด็นการสนทนาของนกัศึกษา และการสัมภาษณ์
ผูรั้บบริการหรือผูป้ระสานงานชุมชน ส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัใช ้ค่าเฉล่ีย และ                
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์เน้ือหาจากสมุดบุนทึกกิจกรรม ผลการวิจยัพบวา่                 
(1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษามีผลการเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 80 ท่ีก าหนดไว ้          
(2) การท างานร่วมกนักบักลุ่มท่ีมีพื้นฐานแตกต่างกนั นกัศึกษามีเจตคติอยูใ่นเกณฑสู์ง               
ความกระตือรือร้น และการท างานร่วมกนันกัศึกษา   มีเจตคติอยูใ่นเกณฑสู์ง (3) พฤติกรรม           
ท่ีพึงประสงคข์องนกัศึกษาทุกดา้นอยูใ่นเกณฑดี์มาก และ (4) ผลสัมฤทธ์ิของชุมชนท่ีไดรั้บบริการ
ทุกดา้นอยูใ่นเกณฑดี์มาก 
 ลินดา  เกณฑม์า (2552) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีใช้
วธีิการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เพื่อส่งเสริมจิตส านึกต่อการมีส่วนร่วมในสังคม ส าหรับนิสิต
ระดบัปริญญาตรี ของนิสิตคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จ
เจา้พระยา จ านวน 50 คน ผลการวจิยัพบวา่ ผูท้รงคุณวฒิุประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียน    
การสอน ในประเด็นความชดัเจนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 8 ดา้น ยกเวน้ดา้นส่ือวสัดุอุปกรณ์ และดา้น
แนวทางในการประเมินผลอยูใ่นระดบัมาก ส่วนประเด็นประโยชน์และการประยกุตใ์ชอ้ยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด 6 ดา้น ยกเวน้ดา้นปฏิบติัตามไดง่้ายอยูใ่นระดบัมาก และผลการใชรู้ปแบบการเรียน      
การสอน พบวา่ ประชากรกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน มีคะแนน
เฉล่ียจิตส านึกต่อการมีส่วนร่วมในสังคมสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
กรณีศึกษาท่ีท าการสังเกตพฤติกรรมระหวา่งการทดลอง มีพฒันาการดา้นพฤติกรรมการรับใชส้ังคม
สูงข้ึนตามล าดบั จากการบนัทึกความคิดเห็น และการแสดงพฤติกรรมท่ีมีส่วนร่วมในสังคมของ
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กรณีศึกษา รวมทั้งการสัมภาษณ์ผูส้อน และหวัหนา้องคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง สรุปไดว้า่รูปแบบดงักล่าว
สามารถส่งเสริมจิตส านึกต่อการมีส่วนร่วมในสังคมส าหรับนิสิตระดบัปริญญาตรี 
 กรรยา  พรรณา (2553) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ        
จิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม และการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคศึกษากรณีตวัอยา่ง ท่ีเนน้การเสนอตวัแบบ
สัญลกัษณ์ ของโรงเรียนมธัยมบา้นบางกะปิ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 80 คน โดยใช้
วธีิการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) หอ้งเรียนละ 40 คน แลว้สุ่มอยา่งง่ายอีกคร้ัง
หน่ึง โดยใชว้ธีิการจบัฉลาก เป็นกลุ่มทดลองท่ี 1 ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้ังคม และกลุ่มทดลองท่ี 2 จ านวน 40 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคศึกษากรณี
ตวัอยา่งท่ีเนน้การเสนอตวัแบบสัญลกัษณ์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แผนการจดัการ
เรียนรู้แบบเทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม แผนการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคศึกษากรณี
ตวัอยา่งท่ีเนน้การเสนอตวัแบบสัญลกัษณ์ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวดั
จิตสาธารณะ โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ Randomized control group pretest-posttest design 
การวเิคราะห์ขอ้มูลใชว้ธีิทางสถิติ t-test แบบ Independent group ในรูป difference score ผลการวจิยั
พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และนกัเรียน      
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเทคนิคศึกษากรณีตวัอยา่งท่ีเนน้การเสนอตวัแบบสัญลกัษณ์                
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ และมีจิตสาธารณะแตกต่างกนั
อยา่งไม่มีนยัส าคยัทางสถิติ 
 ก่ิงกาญจน์  กล่ินจนัทร์ (2556) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้
การบริการสังคม เร่ืองปรากฏการณ์ทางธรณีวทิยา และธรณีประวติั ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 มีจุดประสงคเ์พื่อ พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การบริการสังคมโดยใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้รายวชิาโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้มระหวา่ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้      
ท่ีเนน้การบริการสังคม กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 โรงเรียน
บุญวฒันา อ าเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา สพม. 31 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 หอ้ง 
โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ดว้ยวธีิการจบัฉลาก จ านวนนกัเรียน 40 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้           
การบริการสังคม จ านวน 20 ชัว่โมง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และแบบวดัเจตคติต่อการอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
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แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert scale) สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน โดยใชค้่าที (t-test dependent) ผลการวจิยัพบวา่ (1) แผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้มีค่าประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ E1 / E2 = 88.45/88.81 (2) ดชันี
ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้การบริการสังคม 
เท่ากบั 0.78 และ (3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อ
การอนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 
 ภาสุดา  ภาคาผล (2556) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้แบบโครงงาน      
ในวชิาสังคมศึกษา โดยใชกิ้จกรรมการบริการสังคมท่ีมีต่อมโนทศัน์ และพฤติกรรมจิตสาธารณะ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนม่วงไข่พิทยาคม จ านวน 65 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ   
กลุ่มทดลองจ านวน 35 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง คือ 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานในวชิาสังคมศึกษาโดยใชกิ้จกรรมการบริการสังคม ใชเ้วลา   
ในการทดลอง 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาที เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล คือ แบบวดัมโนทศัน์จิตสาธารณะ แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะดว้ยตนเองของ
นกัเรียน แบบประเมินพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโดยครู แบบประเมินพฤติกรรมจิต
สาธารณะของนกัเรียนโดยผูป้กครอง และแบบสะทอ้นความคิด ผูว้จิยัวิเคราะห์ขอ้มูลโดยการหา
ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติทดสอบค่าที    
(t-test) ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานในวชิาสังคมศึกษา  
โดยใชกิ้จกรรมการบริการสังคม มีมโนทศัน์จิตสาธารณะหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานในวิชาสังคม
ศึกษาโดยใชกิ้จกรรมการบริการสังคม มีมโนทศัน์จิตสาธารณะสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 (3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวชิาสังคมศึกษาโดยใชกิ้จกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคยัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (4) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
โครงงานในวชิาสังคมศึกษา โดยใชกิ้จกรรมการบริการสังคม มีพฤติกรรมจิตสาธารณะหลงัเรียนสูง
กวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 อญัชณา  สุขสมจิต (2556) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน    
ดว้ยหลกัการเรียนรู้โดยการรับใชส้ังคม โดยใชค้อมพิวเตอร์สนบัสนุนการเรียนรู้ในการท าโครงงาน 
เพื่อสร้างจิตส านึกสาธารณะของนกัศึกษาปริญญาตรี มหาวทิยาลยัราชภฏั จ านวน 27 คน เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบวดัจิตส านึกสาธารณะ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชก้ารวเิคราะห์ค่าที (t-test) 
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ค่าเฉล่ียเลขคณิต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบวา่ ผลการจดัการเรียนการสอน       
โดยรูปแบบท่ีพฒันาข้ึน กลุ่มตวัอยา่งมีจิตส านึกสาธารณะหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลอง   
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และผูท้รงคุณวุฒิมีความคิดเห็นวา่ องคป์ระกอบและขั้นตอน
ในการเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนฯ มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 สรรเสริญ  อินทรันต ์และฐิติยา  เนตรวงษ ์(2557) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลการใชเ้ทคนิค
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และเขียนสะทอ้นความดีผา่นบล็อก เพื่อส่งเสริมพฒันาการดา้น
จริยธรรม ในรายวชิาจริยศาสตร์ การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) จดัการเรียนการสอนดว้ย
เทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และเขียนสะทอ้นความดีผา่นบล็อก เพื่อส่งเสริมพฒันาการ
ดา้นจริยธรรมในรายวชิาจริยศาสตร์ และ (2) พฒันาจริยธรรมของนกัศึกษา มหาวทิยาลยัราชภฏั
สวนดุสิต กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัศึกษาตอนเรียน A1 ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิา        
จริยศาสตร์ ปีการศึกษา 2556 จ านวน 18 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล ประกอบดว้ย (1) 
แบบสอบถามเหตุผลเชิงจริยธรรม และ (2) แบบสอบถามเจตคติ และพฤติกรรมจริยธรรม ผูว้จิยั
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์    
เพียร์สัน ผลการวจิยัพบวา่ (1) การจดัการเรียนการสอนดว้ยเทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม
และเขียนสะทอ้นความดีผา่นบล็อก สามารถส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรมในรายวชิาจริยศาสตร์
แก่นกัศึกษาได ้(2) นกัศึกษามีการพฒันาจริยธรรมโดยการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม มีพฒันาการ
สูงข้ึนร้อยละ 9.75 ส่วนเจตคติและพฤติกรรมจริยธรรมมีพฒันาการสูงข้ึนร้อยละ 12.29 และ (3) 
ความสัมพนัธ์ของเหตุผลเชิงจริยธรรมและเจตคติ และพฤติกรรมจริยธรรมของกลุ่มตวัอยา่ง           
มีความสัมพนัธ์กนัในทิศทางบวกในระดบัปานกลาง (r = 0.532) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศไทยท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม
นั้น สามารถสรุปไดว้า่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีน ามาใชใ้นประเทศไทยนั้น สามารถใชไ้ด้
กบัผูเ้รียนหลายระดบั ตั้งแต่ระดบัประถมศึกษา (ประถมศึกษาตอนปลาย) ระดบัมธัยมศึกษา ระดบั
วทิยาลยั ตลอดจนระดบัอุดมศึกษา ตามความเหมาะสม ซ่ึงการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีมีผูว้จิยั
ไดท้  าการวจิยัไวใ้นประเทศไทยนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีมีกิจกรรม   
การเรียนรู้โดยใชโ้รงเรียนเป็นฐาน (School-based service learning) โดยจะใหค้วามส าคญัแก่ 
การบูรณาการในหลกัสูตรรายวชิา ในขณะท่ีกิจกรรมท่ีชุมชนเป็นฐานจะใหค้วามส าคญัแก่
จุดประสงคข์ององคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง ในส่วนของรูปแบบและวธีิการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมของ
ผูว้จิยัแต่ละคน ก็มีความแตกต่างกนัออกไปตามจุดประสงคข์องการวิจยัของบุคคลนั้น เพราะ
รูปแบบการเรียนรู้  ดว้ยการรับใชส้ังคมมีอยูห่ลากหลาย และผลท่ีไดจ้ากการวจิยัท่ีเรียนรู้ดว้ยการ  
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รับใชส้ังคมลว้นเกิดประโยชน์ต่อตวัผูเ้รียนและสังคมในหลาย ๆ ดา้น เช่น ผลจากการมีคุณธรรม 
จริยธรรม จิตส านึก ความตระหนกั ต่อการรับใชส้ังคมของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ และการร่วมมือ
ของชุมชนเอง เป็นตน้ ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดมี้แนวคิด ท าการวจิยัเร่ือง เร่ือง ผลสัมฤทธ์ิ    
ทางการเรียน และความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนตามแนวการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เพื่อเปรียบเทียบเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด และเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองของ
นกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน ในดา้นความตระหนกัต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน คุณธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากร ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และ
การแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
ซ่ึงจากการศึกษางานวจิยัดงักล่าวในประเทศไทยยงัไม่ค่อยมีบุคคลท่ีใหค้วามสนใจการเรียนรู้      
ดว้ยการรับใชส้ังคม ในดา้นของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนเท่าท่ีควร ผูว้จิยัได้
เล็งเห็นความส าคญัของปัญหาส่ิงแวดลอ้มผนวกกบัในวชิาท่ีผูว้จิยัไดท้  าการสอนมีเน้ือหาสาระวชิา
ท่ีสามารถน าการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมไปบูรณาการในการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลต่อนกัเรียน ผูว้จิยั และเป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ และโลก ทั้งในปัจจุบนั และ
อนาคตได ้
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Gregory B. Markus, Jeffrey P. F. Howard and David C. King (1993) ไดท้  าการวจิยั    
เร่ืองการบูรณาการรับใชส้ังคมและการเรียนการสอนในชั้นเรียน เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้: ผลจาก
การทดลอง เพื่อช่วยกระจายการอภิปรายคุณค่าทางการศึกษาในการรับใชชุ้มชน ผูว้ิจยัไดร้ายงาน   
ผลการทดลองในการบูรณาการการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในหลกัสูตรรัฐศาสตร์ระดบัปริญญาตรี 
นกัศึกษาท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม พบวา่นกัศึกษาไดแ้สดงความสามารถของ
ตนในการเรียนอยา่งเตม็ศกัยภาพ ไดเ้รียนรู้ท่ีจะประยกุตใ์ชห้ลกัการจากหลกัสูตรใหเ้ขา้กบั
สถานการณ์ใหม่ และมีการตระหนกัถึงปัญหาสังคมมากข้ึนกวา่การจดัการอภิปรายแบบดั้งเดิมอยา่ง
มีนยัส าคญั การเรียนรู้ในชั้นเรียนและผลการเรียนของนกัศึกษายงัเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั อนัเป็น
ผลมาจากการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในการรับใชส้ังคมของหลกัสูตรท่ีเก่ียวขอ้ง สุดทา้ยขอ้มูล
ก่อนและหลงัการส ารวจ เผยใหเ้ห็นผลกระทบอยา่งมีนยัส าคญั ของการมีส่วนร่วมในการรับใช้
สังคมข้ึน กบัการเห็นคุณค่าและความสนใจของนกัศึกษาแต่ละคน การทดลองการเรียนรู้ดว้ย        
การรับใชส้ังคม เป็นการเติมเตม็หรือชดเชยขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนรู้ของศาสตร์การสอน 
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 A. Troy Adams, Kristine J. Ajrouch, Howard Henderson and Irene Heard (2005)        
ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การวจิยัผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม : บทบาทและความขาดแคลนของ
การศึกษา (งานวจิยัซ ้ า) ผูว้ิจยัสรุปวา่ ผลกระทบของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมของนกัศึกษา
ระดบัวทิยาลยัและมหาวทิยาลยั ไดรั้บความสนใจในทางวิชาการอยา่งมากในทศวรรษท่ีผา่นมา 
อยา่งไรก็ตามไดมี้ความพยายามท าการศึกษาซ ้ าจ  านวนหน่ึง วตัถุประสงคข์องการวจิยั คือ (1) เพื่อ
ประเมินความน่าเช่ือถือ (ความเช่ือมัน่) อนุกรมวธิาน (ขั้น) ในการจ าแนกระหวา่งหมวดยอ่ยของ
การจ าลองแบบในการศึกษาผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมอยา่งถูกตอ้งของ Kelly, Chase และ 
Tucker’s (1979) ฉบบัปรับปรุง (2) เพื่อก าหนดขอบเขตของการท าซ ้ าในวรรณกรรมของ              
ผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และ (3) เพื่อใหข้อ้เสนอแนะจากผลการศึกษา ในการวจิยัคร้ังน้ี
กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย บทความฐานขอ้มูลท่ีถูกตีพิมพใ์นวารสาร Peer – reviewed ระหวา่งปี
ค.ศ. 1993 และปี ค.ศ. 2004 ขั้นของการจ าแนกระหวา่งประเภทของการท าซ ้ า  มีค่าเฉล่ีย            
ความน่าเช่ือถือ (ความเช่ือมัน่) ระหวา่งประเมินร้อยละ 88 ผลการวจิยัพบวา่ ร้อยละ 70.40          
ของการศึกษาหรือวิจยัถูกจดัใหเ้ป็น ซ ้ าทางการด าเนินงาน (Operational replication) หรือซ ้ า        
ทางโครงสร้าง (Constructive replication) อยา่งใดอยา่งหน่ึง การศึกษาซ ้ าจ  านวนมากเป็นการศึกษา
แบบ “การศึกษาภายใน” หมายความวา่ นกัวจิยัท าการวิจยัซ ้ างานวจิยัของตนเอง และไดมี้การเสนอ
ขอ้แนะน าหลายขอ้ เก่ียวกบัการปรับปรุงผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 James M. Conway, Elise L. Amel and Daniel P. Gerwien (2009) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง 
การจดัการเรียนรู้ในบริบททางสังคม: การศึกษาวเิคราะห์การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม        
ท่ีส่งผลต่อนกัวชิาการ บุคคล สังคม และพลเมือง ผูว้จิยักล่าววา่ สถานท่ีการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ 
รับใชส้ังคม และการเรียนรู้ในบริบททางสังคม การอ านวยความสะดวก การตอบสนองความรู้     
ต่อสังคมมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาวเิคราะห์ฯ ผูว้จิยัสรุปหลกัฐานไว ้คือ (1) ขอบเขตและประเภท   
การเปล่ียนแปลงในการมีส่วนร่วมในโปรแกรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม (2) องคป์ระกอบ
โปรแกรมท่ีระบุ (ผูดู้แล) ท่ีส่งผลกระทบต่อปริมาณในการเปล่ียนแปลงของการเขา้ร่วม และ        
(3) ผลลพัธ์ในระดบัการศึกษาและหลกัสูตรซ่ึงเทียบกบัการไม่มีหลกัสูตรผูว้ิจยัไดร้วมตวัอยา่ง 103 
ตวัอยา่ง และพบการเปล่ียนแปลงในเชิงบวกในทุกประเภท มีการเปล่ียนแปลงผลลพัธ์ทางวชิาการ 
บุคคล และพลเมือง และในระหวา่งผลลพัธ์ทางสังคม โปรแกรมมีการสะทอ้นโครงสร้างขนาดใหญ่
แสดงใหเ้ห็นการเปล่ียนแปลงและผลกระทบทัว่ไปในระดบัการศึกษา 
 Teresa M. Heckert (2010) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ทางเลือกของการจดัการเรียนรู้ดว้ย        
การรับใชส้ังคม: สองเทคนิคท่ีไดรั้บการรับรองจากแผนการของคณะ ผูว้จิยักล่าววา่ อุปสรรคหลกั      
ในการใชเ้ทคนิคการสอนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จ าเป็นตอ้งมีคณะท่ีจะสละเวลา
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ในการอ านวยความสะดวกในความร่วมมือกบัชุมชน ความทา้ทายอีกประการหน่ึงคือความพร้อม
ของนกัศึกษา ในดา้นประสบการณ์ทั้งในแง่ของความรู้และแรงจูงใจ ในบทความน้ีผูว้จิยักล่าวถึง       
การปรับตวัท่ีจะขยายโอกาสการเรียนรู้ ในขณะท่ีกลยทุธ์แรกจะระบุสมาชิกภายในชุมชน เช่น 
ส านกังานมหาวทิยาลยั และองคก์รท่ีเป็นพนัธมิตรท่ีมีศกัยภาพ กลยทุธ์ท่ีสองคือ การท างานร่วมกนั
ในขั้นสุดทา้ยของผลผลิต กลยทุธ์ดงักล่าวจะไดป้ระโยชน์ของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม
ทางออ้ม คือ การแลกเปล่ียน และบทเรียนท่ีไดรั้บจากการใชข้องแต่ละกลยทุธ์ในระดบัโครงการ 
 Christine I. Celio, Joseph Durlak and Allison Dymnicki (2011) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง 
การศึกษาวเิคราะห์ผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมแก่นกัศึกษา ผูว้จิยักล่าววา่           
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมไดก้ลายเป็นวธีิการสอนท่ีเป็นท่ีนิยมในทุก ๆ ท่ี ตั้งแต่ระดบั
ประถมศึกษาไปจนถึงระดบัมหาวทิยาลยั แมว้า่การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในโลกของ
การศึกษาจะเพิ่มข้ึน ก็ยงัไม่มีความชดัเจนวา่ ผลลพัธ์ของการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม      
จะเก่ียวขอ้งกบันกัศึกษา และปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งจะท าให้โปรแกรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม          
มีประสิทธิภาพมากข้ึน ภายหลงัจากการศึกษาวเิคราะห์ ช้ีใหเ้ห็นวา่การตรวจสอบนกัศึกษาท่ีเขา้ร่วม
โครงการ แสดงใหเ้ห็นถึงหลกัการท่ีเกิดข้ึน 5 ส่วน คือ ทศันคติต่อตนเอง ทศันคติต่อโรงเรียน     
การเรียนรู้ดว้ยการมีส่วนร่วมของพลเมือง ทกัษะทางสังคม และผลงานทางวชิาการ ค่าเฉล่ียอยู่
ประมาณ 0.27 ถึง 0.43 นอกจากน้ียงัมีการคาดการณ์วา่ การสนบัสนุนเชิงประจกัษส์ าหรับสังคม     
ท่ีไดป้ฏิบติัตามแนวทางดงักล่าว จะถูกแนะน าในเร่ือง การเช่ือมโยงของหลกัสูตร และการมีส่วน
ร่วมในชุมชนและการสะทอ้นของผลลพัธ์ท่ีดีกวา่ และในปัจจุบนัอาจจะเป็นท่ีน่ายนิดีส าหรับขอ้มูล
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษาโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมของนกัศึกษา และควร
ส่งเสริมใหน้กัศึกษาคน้ควา้งานวจิยัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมเพิ่มมากข้ึน เพื่อเป็นประโยชน์  
ต่อนกัศึกษาเองท่ีจะท าใหเ้ขา้ใจมากข้ึน และควรมีการวางเง่ือนไขส่งเสริมใหก้บันกัศึกษาเพื่อใหเ้กิด
การเจริญเติบโตและพฒันา 
 Nicola M. Pless, Thomas Maak and Günter K. Stahl (2011) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง          
การพฒันาความรับผดิชอบของผูน้ าระดบัโลกผา่นโปรแกรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม: 
ประสบการณ์จากโครงการยลีูซิส ผูว้จิยักล่าววา่ ส่ิงทา้ทายท่ีเกิดข้ึนใหม่ของผูบ้ริหารการศึกษา       
ท่ีจะตอ้งรับผดิชอบในการพฒันาผูน้ านกัธุรกิจทัว่โลก อธิบายไดว้า่โครงการยลีูซิส เป็นการบูรณา
การการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วมในการส่งทีมงานไปยงั
ประเทศท่ีก าลงัพฒันาในการท างาน ในการเป็นหุน้ส่วนกบัองคก์รพฒันาเอกชน ผูป้ระกอบการ
สังคมหรือองคก์รระหวา่งประเทศ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจถึงวธีิการเขา้ร่วมโครงการยลีูซิสจาก
ประสบการณ์ของพวกเขา ในขณะท่ีอยูต่่างประเทศผูว้จิยัไดส้ัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่ง 70 คน          
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ของผูเ้ขา้ร่วมโครงการและการวเิคราะห์เน้ือหาจากเร่ืองเล่า เก่ียวกบัการผลิตของพวกเขา เขาได้
คน้พบหลกัฐานของการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ความรับผดิชอบท่ีเกิดข้ึนจากความตั้งใจ การมีจริยธรรม 
นอกจากน้ีผูว้ิจยัยงัระบุจ านวนกระบวนการเรียนรู้ ท่ีผา่นการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนในความคิด อารมณ์และ
ระดบัพฤติกรรมรวมทั้งกระบวนการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ในเร่ืองของวฒันธรรมและจริยธรรม 
ประกอบดว้ย การสร้างชีวติใหม่ นัน่ก็คือการพฒันามุมมองใหม่ของตนเองและของโลก และ        
ส่ิงท่ีเป็นประสบการณ์ในเร่ืองของอารมณ์ขณะท่ีไดรั้บมอบหมาย ผลการส ารวจจากต่างประเทศ   
จะยนืยนัประสิทธิภาพการพฒันาในระยะยาวของโครงการยลีูซิส และเสริมสร้างความสามารถ      
ท่ีมีความส าคญัในการเป็นผูน้ าในระดบัโลกท่ีมีความรับผดิชอบ ผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายผลท่ีเกิดข้ึน      
ในการสร้างทฤษฎีในการเป็นผูน้ า ท่ีมีความรับผดิชอบและช่วยใหอ้งคก์รไดใ้ชป้ระโยชน์           
จากศกัยภาพของโครงการ โดยการรับใชส้ังคมระหวา่งประเทศในการพฒันาผูน้ าระดบัโลกใหมี้
ความรับผดิชอบ 
 Nila M. Wiese and Daniel J. Sherman (2010) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การบูรณาการดา้น
การตลาดและส่ิงแวดลอ้มศึกษา ผา่นวธีิการเรียนการสอนแบบสหวทิยาการ แบบใชป้ระสบการณ์ 
และการรับใชส้ังคม ผูว้จิยักล่าววา่ โดยธรรมชาติความตึงเครียดของทั้งสองสาขาท่ีเก่ียวกบัปัญหา
ของการรักษาส่ิงแวดลอ้มและการอนุรักษ ์ใหก้ารสนบัสนุนโครงการน้ีท่ีไม่ซ ้ ากนั โครงการนั้น    
จะเนน้เก่ียวกบัปัญหาส่ิงแวดลอ้มท่ีเพิ่มข้ึน ทั้งนกัวชิาการและผูป้ฏิบติังานดา้นการตลาดจะมี       
การพิจารณาเชิงกลยทุธ์การศึกษาส่ิงแวดลอ้มของนกัศึกษา จะระบุและจดัล าดบัความส าคญั        
ของขยะมูลฝอยในล าธาร นกัศึกษาพฒันาความคิดรีเร่ิมดา้นการตลาดเพื่อสังคมในการมุ่งลด        
ของเสียในล าธารเป็นส าคญั ซ่ึงมีสองความคิดท่ีดีท่ีสุดท่ีถูกน ามาใชโ้ดยนกัศึกษาท่ีผา่นโครงการ   
ในการศึกษาดา้นส่ิงแวดลอ้มและหลกัสูตรการตลาด และนกัศึกษาท่ีศึกษาดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีมี
ความสามารถในการระบุและใชว้ธีิการในเคร่ืองมือทางการตลาดท่ีสามารถใชเ้พิ่มเพื่อส่งเสริม
สาเหตุท่ีมีผลต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้มในเชิงบวก นกัศึกษาดา้นการตลาดน ามาประยกุตใ์ชแ้นวคิด
การตลาดไปสู่สถานการณ์ในชีวติจริง ในขณะท่ีไดรั้บการตระหนกัมากข้ึนของปัญหาส่ิงแวดลอ้ม
และบทบาทธุรกิจในการดูแลส่ิงแวดลอ้ม 
 Patrick L. Yorio and Feifei Ye (2012) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาวเิคราะห์ผลของ  
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมต่อผลทางดา้นสังคมส่วนบุคคล และความรู้ความเขา้ใจของ           
การเรียนรู้ ผูว้ิจยักล่าววา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมเป็นวธีิการเรียนรู้โดยใชป้ระสบการณ์    
เป็นฐานในการศึกษาและการเรียนรู้ท่ีใหผ้ลการเรียนรู้ในหลายดา้น เน่ืองจากวธีิการสอน                
มีเอกลกัษณ์ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมสามารถท าให้ผลการเรียนรู้พฒันาไดศ้กัยภาพ 
นกัวชิาการดา้นการจดัการและดา้นธุรกิจไดรั้บรู้คุณค่าของมนั มีทฤษฎีและงานวจิยัสนบัสนุน
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จ านวนมากท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมของนกัศึกษาระดบัวทิยาลยัและ
มหาวทิยาลยั จากการใชเ้ทคนิคศึกษาวเิคราะห์ (Meta – analytic technique) พบวา่เป็นไปตาม       
ขอ้สมมติฐานท่ีวา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมมีผลในเชิงบวกต่อความเขา้ใจในประเด็นสังคม 
(เป็นความเปล่ียนแปลงเท่ากบั 0.34 หรือ δ = 0.34) ความเขา้ใจในส่วนบุคคล (เป็นความ
เปล่ียนแปลงเท่ากบั 0.28 หรือ δ = 0.28) และพฒันาการดา้นความรู้ (เป็นความเปล่ียนแปลงเท่ากบั 
0.52 หรือ δ = 0.52) นอกจากน้ียงัพบหลกัฐานท่ีส าคญัส าหรับการออกแบบการวจิยั ประเภทของ
การสะทอ้นกลบั ประเภทของการวดัและประสบการณ์การรับใชส้ังคม ท่ีเป็นตวัเลือกหรือเป็น
ส่ิงจ าเป็น ผูว้จิยัสรุปโดยใชก้ารอภิปรายจากทฤษฎี และการปฏิบติัของการคน้พบเหล่าน้ีพร้อมกบั
ขอ้เสนอแนะของการวจิยัในอนาคต 
 Krista M. Soria and Brad Weiner (2013) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง “การศึกษาดูงานในสถานท่ี
เสมือนจริง”: การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในการศึกษาทางไกลส าหรับหลกัสูตรการเขียน          
เชิงเทคนิค มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในการศึกษาทางไกล
ส าหรับหลกัสูตรการเขียนเชิงเทคนิค ในการวเิคราะห์เชิงปริมาณของขอ้มูลพบหลกัฐาน
ความสัมพนัธ์เชิงบวกระหวา่งการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และผลการเขียน   
เชิงเทคนิค นอกจากน้ีการวเิคราะห์เชิงคุณภาพพบวา่ การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในหลกัสูตร   
การเขียนเชิงเทคนิคทางออนไลน์จะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงกบั “โลกจริง” ส่งเสริมใหน้กัเรียน
ไดติ้ดต่อกบับุคคลอ่ืนท่ีเขาตอ้งการ และยงัพฒันาจุดประกายความคิดในการเขียน เช่ือมโยงนกัเรียน
กบัการจา้งงานในอนาคต และพฒันาการเรียนรู้ตามหลกัสูตรไดอ้ยา่งลึกซ้ึง มนัคือการตั้งสมมติฐาน
วา่ ปัจจยัเหล่าน้ีสนบัสนุนการพฒันาผลการเรียนรู้ของนกัเรียนในการศึกษาทางไกลของนกัเรียน 
 Maryse H. Richards, Rebecca Cornelli Sanderson, Cristine I. Celio, Jane E. Gront, Inhe 
Choi, Christine C. George and Kyle Deane (2013) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคมของนกัเรียนช่วงวยัรุ่นตอนตน้ : ผลของหลกัสูตรสถานศึกษา ผูว้จิยัสรุปวา่ ในช่วงไม่ก่ี
ทศวรรษท่ีผา่นมาการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมไดเ้ป็นท่ีนิยมมากข้ึน แมว้า่โปรแกรมส่วนใหญ่     
จะน ามาใชใ้นโรงเรียนมธัยมตอนปลายและวทิยาลยัเป็นส่วนมาก การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม   
ไดเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจยัจะประเมินโครงการน าร่องการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
(Grade 7) จ านวน 86 คน ในเขตใจกลางเมืองทางทิศตะวนัตก (Midwestern city) โครงการน้ี
ประกอบดว้ย การพฒันาหลกัสูตรการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม การน าหลกัสูตรไปใช ้และ
ประเมินหลกัสูตร ผลของการวจิยัแสดงให้เห็นวา่ เม่ือเทียบกบันกัเรียนในกลุ่มควบคุม นกัเรียน      
ท่ีเขา้ร่วมในหลกัสูตรการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม แสดงใหเ้ห็นถึงคะแนนความเป็นผูน้ าท่ีสูงกวา่
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อยา่งมีนยัส าคญั นกัเรียนชั้นประถมศึกษา (Grade x) ท่ีมีผลกระทบต่อปฏิสัมพนัธ์แทรกแซง
มากกวา่นกัเรียนชั้นอ่ืน ตวัช้ีวดัของการยอมรับความหลากหลาย ไม่ไดแ้สดงความแตกต่างอยา่งมี
นยัส าคญัใด ๆ และไดก้ล่าวถึงผลกระทบและขอ้เสนอแนะในการพฒันาโปรแกรมในอนาคตดว้ย 
 Ali Hébert and Petra Hauf (2015) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การเรียนรู้ของนกัเรียนผา่น       
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม: ผลต่อการพฒันาดา้นวชิาการ ความรับผิดชอบดา้นพลเมือง ทกัษะ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล และทกัษะการปฏิบติั ผูว้จิยักล่าววา่ ถึงแมว้า่จะมีหลกัฐานและการวจิยั
ท่ีสนบัสนุนประโยชน์ของการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม นกัวจิยับางคนใหค้ าแนะน าวา่ยงัตอ้งการ
การทดสอบท่ีแม่นย  า เพื่อท่ีจะตรวจสอบผลกระทบท่ีแทจ้ริงต่อนกัเรียน โดยเฉพาะอยา่งยิง่          
การพฒันาดา้นวชิาการท่ีมกัจะไม่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เกิดข้ึนจากปัญหาหรือ
ภาวะแทรกซอ้น 3 ดา้น คือ คะแนนไม่ไดส้ะทอ้นหรือบ่งบอกถึงทกัษะการคิดขั้นสูง (Higher order 
thinking skill) การเลือกดว้ยตนเองท่ีมีอคติหรือไม่ถูกตอ้งตามความเป็นจริง (Self – selection bias) 
และวธีิการใหค้ะแนนท่ีแตกต่างกนั (Different grading method) ในการวจิยัคร้ังน้ีเพื่อหาทาง
พยายามท่ีจะหลีกเล่ียงภาวะแทรกซอ้นดงักล่าว โดยใชว้ธีิการทดสอบ สอบซ่อม (Test-retest) และ
การวดัการพฒันาการดา้นวชิาการในสามวธีิ คะแนนการมอบหมายงานเพื่อทดสอบความเขา้ใจ     
ในเน้ือหาหรือหลกัสูตรเฉพาะเจาะจงโดยตรง และพฒันาการรายงานตนเอง (Self – report 
improvement) นอกจากน้ีการพฒันาการดา้นความรับผดิชอบดา้นพลเมือง ทกัษะความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคลและทกัษะปฏิบติัถูกวดัผา่นรายตนเอง (Self report) ของนกัเรียนถึงแมว้า่ใน           
การรายงานตนเองของนกัเรียนท่ีเขา้ร่วมในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมจะช้ีใหเ้ห็นพฒันาการทั้ง
ดา้นความรับผดิชอบดา้นการเมือง ทกัษะความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและวชิาการ นกัเรียนเพียงแต่
มีพฒันาการดา้นวชิาการเก่ียวกบัความคิดรวบยอดท่ีเป็นรูปธรรมของเน้ือหาหรือหลกัสูตร             
แต่ไม่พบความแตกต่างของคะแนนสอบปลายภาคของนกัเรียน ผลของการวจิยัน้ีช้ีให้เห็นวา่ 
พฒันาการทางดา้นวชิาการท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมอาจจะไม่ไดรั้บการประเมิน    
อยา่งเพียงพอ โดยวธีิการทัว่ไปท่ีใชใ้นการประเมินผลการพฒันาทางวชิาการของมหาวิทยาลยั 
 Katharine E. Scott and James A. Graham (2015) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม เพื่อการเอาใจใส่และการมีส่วนร่วมในชุมชน ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา 
ผูว้จิยักล่าววา่ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในเด็กก่อนวยัรุ่นจะมี
ค่อนขา้งนอ้ย ในความเขา้ใจความรู้สึกของผูอ่ื้น เช่น ความรู้ความเขา้ใจ อารมณ์ และ    การมีส่วน
ร่วมในชุมชน ไดแ้ก่ การสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน ความตระหนกัในพลเมือง ความรู้
ความสามารถของพลเมือง ไดรั้บการประเมินคร้ังแรกเป็น จ านวน 155 คน และประเมินคร้ังท่ีสอง
ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 (ชาย 79 คน หญิง 76 คน) โดยมีการออกแบบก่อนและหลงั
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การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมทั้งหมด 5 ชุด โดยการจบัคู่ทดสอบ มีการระบุการเปล่ียนแปลง
การเอาใจใส่ในเชิงบวก และการสร้างความสัมพนัธ์กบัชุมชน เม่ือเวลาผา่นไปไดรั้บการประกาศ    
มีส่วนร่วมของชุมชนซ่ึงไดมี้การตรวจสอบ โดยการวิเคราะห์ความเขา้ใจถึงความคิด (คร้ังท่ี 2)        
มีการนดัพบกบัชุมชน (คร้ังแรก) การวิเคราะห์เพิ่มเติมแสดงใหเ้ห็นการเปล่ียนแปลงโดยรวม และ
การมีส่วนร่วมของทุกระดบัชั้น แต่ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองของความคิดจะเพิ่มข้ึนในระดบั
ประถมศึกษาปีท่ี 5 เท่านั้น ในท านองเดียวกนันกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเขา้ร่วมเท่านั้น     
ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงการเปล่ียนแปลงในการรับรู้ความสามารถของพลเมือง จุดท่ีเป็นปัจจยัส าคญั        
ในการพฒันาความสามารถของพลเมืองควรไดรั้บการตรวจอยา่งกวา้งขวางมากข้ึนในการวจิยั       
ในอนาคต ส าหรับผลของการศึกษาในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในโรงเรียน
ประถมศึกษาท่ีกล่าวถึง 
 จากการศึกษางานวจิยัต่างประเทศ ท าใหท้ราบความหลากหลายของการน าการเรียนรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นหลากหลายศาสตร์วชิา ส่วนใหญ่ในต่างประเทศจะน าการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
ไปประยกุตใ์ชก้บัโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย และระดบัอุดมศึกษา และในปัจจุบนัมีภาค
ธุรกิจหรือหน่วยงานต่าง ๆ ไดน้ าการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมไปประยกุตใ์ช ้ในการใหบ้ริการ
หรือรับใชส้ังคมในหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงในต่างประเทศรูปแบบการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
มีการใชก้นัอยา่งแพร่หลาย หรือเป็นท่ีนิยมอยา่งมาก โดยเฉพาะในประเทศสหรัฐอเมริกา              
ซ่ึงแตกต่างจากประเทศไทย ท่ีมีการน าการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมมาใชน้อ้ยมาก จะสังเกตเห็น
ไดว้า่ ประเทศท่ีพฒันาแลว้อยา่งประเทศสหรัฐอเมริกา ไดใ้หค้วามส าคญัและเล็งเห็นประโยชน์    
ต่อการรับใชส้ังคมเป็นอยา่งมาก ดว้ยเหตุผลดงักล่าวท าใหผู้ว้จิยัสนใจและมีแนวคิดท่ีน าหลกัการ
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมมาใช้ในการจดัการเรียนรู้ โดยการบูรณาการเขา้กบัวชิาท่ีผูว้จิยั        
ท  าการสอน เน่ืองจากประเทศไทยเป็นประเทศท่ีก าลงัพฒันา เปล่ียนจากสังคมเกษตรเป็นสังคม
อุตสาหกรรม   ซ่ึงในการพฒันาระบบอุตสาหกรรมนั้นจะตอ้งใชท้รัพยากรธรรมชาติ อีกทั้ง          
ในกระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมยอ่มส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มไม่ทางตรง ก็ทางออ้ม 
เพือ่ท่ีจะรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทยใหมี้อยูอ่ยา่งย ัง่ยนื ผูว้จิยัจึงใช ้ 
การเรียนรู้ดงักล่าวในการท าวจิยัคร้ังน้ี เพื่อท่ีจะใหป้ระเทศไทยพฒันาไปพร้อมกบัการไม่สูญเสีย
ทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ และเป็นทรัพยากรของโลกไปอยา่งไร้คุณค่า และเพื่อท่ีจะให้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มคงเหลือไวส้ าหรับรุ่นลูกรุ่นหลานสืบไป 
 
 
 



 

บทที ่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนตามแนวการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด และ (2) เพื่อเปรียบเทียบความเป็นพลเมือง 
ของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ย         
การรับใชส้ังคมระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ผูว้จิยัขอน าเสนอวธีิด าเนินการวจิยัตามหวัขอ้
ต่อไปน้ี 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 4.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6.  สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ปีการศึกษา 
2558  ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 7 หอ้งเรียน จ านวนรวม 314 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้ชก้ารสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random 
sampling) โดยมีหน่วยการสุ่มเป็นห้อง กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียน  
ดาราสมุทร ศรีราชา จ านวน 1 หอ้งเรียน ซ่ึงมีจ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 53 คน 
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เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
เน่ืองจากการรับใชส้ังคม เป็นวธีิการเรียนรู้โดยใชท้กัษะทางวชิาการ และการปฏิบติักิจกรรมรับใช้
ชุมชน เป็นความรู้ท่ีมีคุณค่า มีความหมาย และบูรณาการความรู้ตรงตามเป้าหมาย มีจุดเนน้ท่ีส าคญั
คือ กระบวนการคิดไตร่ตรองและการเรียนรู้จากประสบการณ์ ท่ีไดรั้บใชส้ังคม สร้างความเป็น
พลเมืองของชุมชน ตลอดจนช่วยส่งเสริมจริยธรรมของนกัเรียน จึงควรใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ท่ีเหมาะสม เช่น การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การเขียนรายงานตนเอง ซ่ึงเป็นวธีิการวจิยัเชิงคุณภาพ 
และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีพฒันาข้ึนเพื่อวดัผลเชิงปริมาณ เป็นตน้ ส าหรับ
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีผูว้จิยัได้
สังเคราะห์ข้ึน จ านวน 3 แผน (จ านวน 16 คาบ + 8 ชัว่โมง) ซ่ึงทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูว้จิยั
จะแนบเคร่ืองมือยอ่ยท่ีใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมเขา้ไปดว้ย คือ แบบ
บนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นแบบตรวจสอบรายการ 
ท่ีก าหนดพฤติกรรมท่ีจะสังเกตออกเป็นหน่วยยอ่ย ๆ และผูส้ังเกตก็ตรวจสอบวา่มีพฤติกรรมเกิดข้ึน
หรือไม่ แบ่งเป็น 2 ระดบั คือ มี และไม่มี จ  านวน 15 ขอ้ และทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ผูว้จิยัจะ
แนบเคร่ืองมือยอ่ยเขา้ไปดว้ย คือแบบประเมินผลรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เป็นแบบตรวจสอบรายการ และเขียนขอ้ความลงในช่องวา่ง                 
โดยก าหนดการประเมินเป็นกลุ่ม มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริกส์ (Rubrics score) และ        
แบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ 
 3.  แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน            
เป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ (Situation test) แบ่งออกเป็น 4 ดา้น จ านวน 24 ขอ้ 
 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอื 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจะด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั       
แต่ละอยา่ง ดงัน้ี 
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 1.  แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์
ข้ึน จ านวน 3 แผน มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
  1.1  ศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 และ
หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา พุทธศกัราช 2553/ หนงัสือเรียนวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม/ คู่มือการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั
แผนการจดัการเรียนรู้ พร้อมกบัศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างเคร่ืองมือยอ่ยท่ีใช้
แนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินผล     
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  1.2  สังเคราะห์ขั้นตอนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จากแนวคิดและรูปแบบ       
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม           
ท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี ของ Close up Foundation & Constitutional Rights Foundation 
Chicago; CRFC รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม 
ของ Delve กบั Mintz และ Stewart และแนวคิดการสร้างจิตส านึก (Conscientization) ของ เปาโล  
แฟร์ร ไดเ้ป็น 4 ขั้นตอนหลกั ไดแ้ก่  
  1.  ขั้นเสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริมจริยธรรม (Enhancing to awareness and 
be promote ethics) โดยมีองคป์ระกอบในขั้นตอน 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
   1.1  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration)  
   1.2  การแจกแจง (Clarification)  
   1.3  การวพิากษ ์วจิารณ์ (Critical Conciousness)  
   1.4  การกระตุน้ (Activation)  
   1.5  การตระหนกั (Realization) 
   1.6  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของตนเอง (Internalization) 
  2.  ขั้นเตรียมการเพื่อปฏิบติักิจกรรม (Preparation for activity practice) โดยมี
องคป์ระกอบในขั้นตอน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
   2.1  การเตรียมการ (Preparation) 
   2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจ (Choose the interes problem) 
   2.3  การศึกษานโยบายหรือกฏหมาย (Cultivate the policy or law) 
  3.  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) 
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  4.  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอผลงาน (Ponder, assessment and 
presentation) 
  ส าหรับรายละเอียดการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม   
แสดงในตารางท่ี 3-1 และความสัมพนัธ์ของผลการสังเคราะห์การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
ท่ีส่งเสริมและสนบัสนุน ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน      
แสดงดงั (ภาพท่ี 3-1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



116 

ตารางท่ี 3-1  การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 

แนวคิดและรูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

ผลการสังเคราะห์ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

1. แนวคิดการสร้างจิตส านึก (Conscientization) 
ของ เปาโล  แฟร์ร  ประกอบดว้ย 
    1.1  ขั้นเขา้รหสั (Codification) 
    1.2  ขั้นถอดรหสั (Coding) 
    1.3  ขั้นวพิากษว์จิารณ์ (Critical conciousness) 
2. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม  
ท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี ของ Close up 
Foundation & Constitutional Rights Foundation 
Chicago; CRFC ประกอบดว้ย 
    2.1  การเตรียมการ 
    2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจและสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคร์ายวชิา 
    2.3  การศึกษานโยบายหรือกฎหมายท่ี
เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีสนใจ 
    2.4  การปฏิบติักิจกรรม 
    2.5  การไตร่ตรอง 
3. รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม  
ท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม ของ Delve 
กบั Mintz และ Stewart ประกอบดว้ย 
    3.1  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) 
    3.2  การแจกแจง (Clarification) 
    3.3  การตระหนกั (Realization) 
    3.4  การกระตุน้ (Activation) 
    3.5  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของตนเอง 
(Internalization) 

    จากการสังเคราะห์รูปแบบและแนวคิดของ
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ประกอบ
ไปดว้ย 4 ขั้นตอนหลกั ดงัน้ี 
1.  ขั้นเสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริม
จริยธรรม (Enhancing to awareness and be 
promote ethics) 
      1.1  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration)  
      1.2  การแจกแจง (Clarification)  
      1.3  การวพิากษ ์วจิารณ์ (Critical 
conciousness)  
      1.4  การกระตุน้ (Activation)  
      1.5  การตระหนกั (Realization) 
      1.6  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของตนเอง 
(Internalization) 
2.  ขั้นเตรียมการเพื่อปฏิบติักิจกรรม 
(Preparation for activity practice) 
      2.1  การเตรียมการ (Preparation) 
      2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจ (Choose the 
interes problem) 
      2.3  การศึกษานโยบายหรือกฏหมาย 
(Cultivate the policy or law) 
3.  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) 
4.  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผล และ            
น าเสนอผลงาน (Ponder, assessment and 
presentation) 
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ภาพท่ี 3-1  ความสัมพนัธ์ของผลการสังเคราะห์การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีส่งเสริมและ 
  สนบัสนุน ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

การจัดการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลกั ได้แก่ 

1.  ขั้นเสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริม
จริยธรรม (Enhancing to awareness and be 
promote ethics) 
      1.1  การส ารวจประสบการณ์ 
(Exploration)  
      1.2  การแจกแจง (Clarification)  
      1.3  การวพิากษ ์วจิารณ์ (Critical 
conciousness)  
      1.4  การกระตุน้ (Activation)  
      1.5  การตระหนกั (Realization) 
      1.6  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของ
ตนเอง (Internalization) 
2.  ขั้นเตรียมการเพื่อปฏิบติักิจกรรม 
(Preparation for activity practice) 
      2.1  การเตรียมการ (Preparation) 
      2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจ (Choose the 
interes problem) 
      2.3  การศึกษานโยบายหรือกฏหมาย 
(Cultivate the policy or law) 
3.  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) 
4.  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอ
ผลงาน (Ponder, assessment and 
presentation) 

ความเป็นพลเมือง ของนักเรียนต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมภายในชุมชน 

นิยามเชิงปฏิบัติการ 

จากนิยามเชิงปฏิบติัการของ ความเป็น
พลเมือง ของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน                       
มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
 -  เป็นบุคคลท่ีมีความตระหนกั มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีทศันคติท่ีดี 
 
-  เป็นบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถ 

-  เป็นบุคคลท่ีมีความรับผดิชอบต่อสังคม      
มีส่วนร่วมและใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรม
ของชุมชน 
 -  เป็นบุคคลท่ีมีเหตุมีผลในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม           
ในชุมชน 
 

สนับสนุน/ ส่งเสริม 
(Support) 
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  1.3  น าขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีไดส้ังเคราะห์ข้ึน เสนอต่อ
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ จากนั้นก็ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามความเห็นของ
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์  
  1.4  ก าหนดโครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ซ่ึง
ประกอบดว้ย มาตรฐานและตวัช้ีวดั สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สมรรถนะ
อนัส าคญั คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล
การเรียนรู้ พร้อมกบัก าหนดโครงสร้างของเคร่ืองมือยอ่ยท่ีผูว้จิยัใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้ังคม ท่ีแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ไดแ้ก่ ก าหนดเคา้โครงของแบบบนัทึก      
การสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นแบบตรวจสอบรายการ           
ท่ีก าหนดพฤติกรรมท่ีจะสังเกตออกเป็นหน่วยยอ่ย ๆ และผูส้ังเกตก็ตรวจสอบวา่มีพฤติกรรมเกิดข้ึน
หรือไม่ แบ่งเป็น 2 ระดบั คือ มี และไม่มี และแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ไดแ้ก่ ก าหนด
โครงสร้างของแบบประเมินรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม        
ในชุมชน เป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนท่ี 1 คือ การวางแผนการท างานรับใชส้ังคม ส่วนท่ี 2 คือ 
กระบวนการท างานรับใชส้ังคม และส่วนท่ี 3 คือ ผลงานและการน าเสนอการรับใชส้ังคม และ
ก าหนดเคา้โครงของแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยการใหผู้เ้รียน
เขียนสะทอ้นความคิดของตนเองออกมา ให้อยูใ่นขอบเขตดงัน้ี คือ บนัทึกความคิดเห็น และ          
ผลท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  1.5  จดัท าร่างแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 3 แผน พร้อมกบัร่างเคร่ืองมือยอ่ยท่ีผูว้จิยัใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้     
ดว้ยการรับใชส้ังคม ดงัน้ี 
   1.5.1  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เขา้สู่กระบวนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในขั้นท่ี 1 คือ ขั้น
เสริมสร้างความตระหนกัและส่งเสริมจริยธรรม (Enhancing to awareness and be promote ethics) 
โดยมีองคป์ระกอบในขั้นตอน 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1.1  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) 
1.2  การแจกแจง (Clarification) 1.3  การวพิากษ ์วจิารณ์ (Critical conciousness) 1.4  การกระตุน้ 
(Activation) 1.5  การตระหนกั (Realization) 1.6  การซึมซบัหรือปรับใหเ้ป็นของตนเอง 
(Internalization) ใชเ้วลาเรียน 6 คาบ คาบละ 50 นาที 
   1.5.2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้การจดัการดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เขา้สู่กระบวนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในขั้นท่ี 2 คือ ขั้นเตรียมการ
เพื่อปฏิบติักิจกรรม (Preparation for activity practice) โดยมีองคป์ระกอบในขั้นตอน 3 
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องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 2.1  การเตรียมการ (Preparation) 2.2  การเลือกปัญหาท่ีสนใจ (Choose the 
interes problem) 2.3  การศึกษานโยบายหรือกฏหมาย (Cultivate the policy or law) ใชเ้วลาเรียน     
6 คาบ คาบละ 50 นาที 
   1.5.3  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้การใชท้รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื เขา้สู่กระบวนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในขั้นท่ี 3 ถึงขั้นท่ี 4 
คือ 3.  ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) และ 4.  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอผลงาน 
(Ponder, assessment and presentation) เวลาท่ีใชใ้นการเรียนจะแบ่งออกเป็นสองช่วง คือ ช่วงท่ี 1 
ไดแ้ก่ ขั้นปฏิบติักิจกรรม (Activity practice) จะใชเ้วลาในการลงพื้นท่ีท าการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม 8 ชัว่โมง ช่วงท่ีสองจะเป็นเวลาท่ีใชใ้นการเรียนตามปกติ 4 คาบ คาบละ 50 นาที 
  พร้อมกบัจดัท าร่างเคร่ืองมือท่ีแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ไดแ้ก่ ร่างแบบ
บนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นแบบตรวจสอบรายการ 
ท่ีก าหนดพฤติกรรมท่ีจะสังเกตออกเป็นหน่วยยอ่ย ๆ และผูส้ังเกตก็ตรวจสอบวา่มีพฤติกรรมเกิดข้ึน
หรือไม่ แบ่งเป็น 2 ระดบั คือ มี และไม่มี จ  านวน 15 ขอ้ และจดัท าร่างเคร่ืองมือท่ีแนบทา้ยแผน   
การจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ไดแ้ก่ จดัท าร่างแบบประเมินรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนท่ี 1 คือ การวางแผนการท างานรับใชส้ังคม     
ส่วนท่ี 2 คือ กระบวนการท างานรับใชส้ังคม และส่วนท่ี 3 คือ ผลงานและการน าเสนอการรับใช้
สังคม เป็นแบบตรวจสอบรายการ และเขียนขอ้ความลงในช่องวา่ง โดยก าหนดการประเมินเป็น
กลุ่ม มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริกส์ (Rubrics score) จ านวน 20 ขอ้ และร่างแบบบนัทึก     
ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยการให้ผูเ้รียนเขียนสะทอ้นความคิดของตนเอง
ออกมา ใหอ้ยูใ่นขอบเขตดงัน้ี คือ บนัทึกความคิดเห็น และผลท่ีไดรั้บ จากการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม 
  1.6  น าแผนการเรียนรู้ท่ียกร่างข้ึน และเคร่ืองมือแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 
และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ท่ียกร่างข้ึน เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ จากนั้นก็
ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามความเห็นของคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์  
  1.7  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ตามโครงสร้างท่ีก าหนดไวใ้นขอ้ 1.4 พร้อมกบัสร้างเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผน       
การจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม และสร้างเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ไดแ้ก่ แบบประเมินผลรายงาน  
การรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อ
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
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  1.8  น าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม พร้อมกบัเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสังเกต
พฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 3 ไดแ้ก่ แบบประเมินผลรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน และแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เสนอต่อคณะกรรมการ
ควบคุมวทิยานิพนธ์ จากนั้นก็ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามความเห็นของคณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ 
  1.9  น าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม พร้อมกบัเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสังเกต
พฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 3 ไดแ้ก่ แบบประเมินผลรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน และแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
   1.9.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลณภทัร์  ศรีแสนยงค ์อาจารยป์ระจ าภาควชิา   
การจดัการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   1.9.2  ดร.สมพงษ ์ ป้ันหุ่น อาจารยป์ระจ าภาควชิาวจิยัและจิตวทิยาประยกุต ์
สาขาวชิาวจิยั วดัผลและสถิติทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   1.9.3  นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร อาจารยป์ระจ าภาควชิาวจิยัและจิตวทิยา
ประยกุต ์สาขาวชิาวจิยั วดัผลและสถิติทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   1.9.4  นางสาวสิริวรรณ  ภาษานนท ์ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
   1.9.5  นางสาวกิตต์ิรว ี พรอนนัตธ์นชาติ ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ต าแหน่งงานหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบั
มธัยมปลาย โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
   หลงัจากนั้นก็น าความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน มาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) โดยไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.80 – 1.00 และปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญสรุปไดด้งัน้ี 
   แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มโดยรวมมีความสอดคลอ้ง แต่ใหป้รับปรุงการบูรณาการค่านิยม 12 ประการ เขา้กบั
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยเลือกเฉพาะขอ้ท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระการเรียนรู้
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เท่านั้น และใหป้รับปรุงในส่วนของการเขียนสะกดค าและการใชภ้าษาใหถู้กตอ้งชดัเจนยิง่ข้ึน       
ในบางค า 
   แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
โดยรวมมีความสอดคลอ้ง แต่ใหป้รับปรุงในส่วนของการเขียนสะกดค าและการใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง
ชดัเจนยิง่ข้ึนในบางค า 
   แบบประเมินรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม     
ในชุมชน โดยรวมมีความสอดคลอ้ง แต่ใหป้รับปรุงในส่วนของรายละเอียดของการประเมิน ขอ้ท่ี 9 
จาก การศึกษาขอ้เทจ็จริงประกอบการท ารายงาน เป็น การศึกษาขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงประกอบ   
การท ารายงาน และใหป้รับปรุงในส่วนของการเขียนสะกดค าและการใชภ้าษาใหถู้กตอ้งชดัเจน
ยิง่ข้ึนในบางค า 
  1.10  น าแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม พร้อมกบัเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ไดแ้ก่ แบบบนัทึกการสังเกต
พฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และเคร่ืองมือยอ่ยแนบทา้ยแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 3 ไดแ้ก่ แบบประเมินผลรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
ในชุมชน และแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ มาจดัท าเป็นเคร่ืองมือฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ มีขั้นตอน
การสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
  2.1  ศึกษาตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม หนงัสือเรียนวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม สาระภูมิศาสตร์        
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.2  ก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย ตวัช้ีวดั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และจ านวนขอ้ (จ านวนขอ้สอบท่ีใชจ้ริง 60 ขอ้ แต่จ านวน
ขอ้สอบท่ีสร้างและหาคุณภาพ 75 ขอ้) ซ่ึงจ านวนขอ้สอบท่ีใชจ้ริง 60 ขอ้ จะแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
ตามหน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 จ านวน 20 ขอ้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 จ านวน 20 ขอ้ 
และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 จ านวน 20 ขอ้ รวมเป็นจ านวน 60 ขอ้ ตามท่ีผูว้ิจยักล่าวไวข้า้งตน้ 
  2.3  จดัท าร่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ 
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สาระการเรียนรู้ ขอ้สอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 75 ขอ้ (จ  านวนขอ้สอบท่ีร่างข้ึน 
ประกอบดว้ย หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 จ านวน 25 ขอ้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 จ านวน 25 ขอ้ และ       
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 จ านวน 25 ขอ้) 
  2.4  น ายกร่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ
สาระการเรียนรู้ ขอ้สอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 75 ขอ้ เสนอต่อคณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ จากนั้นก็ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามความเห็นของคณะกรรมการควบคุม
วทิยานิพนธ์ 
  2.5  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ    
สาระการเรียนรู้ ขอ้สอบเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 75 ขอ้ ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามความเห็น
ของคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
   2.5.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลณภทัร์  ศรีแสนยงค ์อาจารยป์ระจ าภาควชิา    
การจดัการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   2.5.2  ดร.สมพงษ ์ ป้ันหุ่น อาจารยป์ระจ าภาควชิาวจิยัและจิตวทิยาประยกุต ์
สาขาวชิาวจิยั วดัผลและสถิติทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   2.5.3  นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร อาจารยป์ระจ าภาควชิาวจิยัและจิตวทิยา
ประยกุต ์สาขาวชิาวจิยั วดัผลและสถิติทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   2.5.4  นางสาวสิริวรรณ  ภาษานนท ์ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
   2.5.5  นางสาวกิตต์ิรว ี พรอนนัตธ์นชาติ ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ต าแหน่งงานหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบั
มธัยมปลาย โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
   หลงัจากนั้นก็น าความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน มาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  
(IOC) โดยไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ    
ของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญสรุปไดด้งัน้ี 
   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยรวมมีความสอดคลอ้ง แต่ใหป้รับปรุงขอ้
ค าถามในบางขอ้ เพื่อให้ระดบัของขอ้สอบจากระดบัความรู้-ความจ า เป็นระดบัวเิคราะห์             
ตามโครงสร้างของขอ้สอบท่ีไดก้ าหนดไว ้และใหป้รับปรุงในส่วนของการเขียนสะกดค าและ 
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การใชภ้าษาใหถู้กตอ้งชดัเจนยิง่ข้ึนในบางค า 
  2.6  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกบักลุ่มตวัอยา่ง จากนั้นก็ตรวจให้
คะแนน แลว้น าค่าคะแนนท่ีไดม้าหาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความยากง่าย และค่าความเช่ือมัน่          
โดยขอ้สอบมีค่าอ านาจจ าแนก (D) อยูร่ะหวา่ง .21 - .71 มีค่าความยาก (P) อยูร่ะหวา่ง .25 - .79 และ
มีค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .908 
  2.7  คดัเลือกขอ้สอบตามเกณฑใ์นขอ้ 2.6 มาจ านวน 60 ขอ้ แลว้จดัท าเป็น
แบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ เพื่อใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 3.  แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เป็น
แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ (Situation test) แบ่งออกเป็น 4 ดา้น จ านวน 24 ขอ้ (จ านวนแบบวดั   
ท่ีใชจ้ริง 24 ขอ้ แต่จ านวนแบบวดัท่ีสร้างและหาคุณภาพ 36 ขอ้) มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ 
ดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัแบบวดัความเป็น
พลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  3.2  ก าหนดโครงสร้างของแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จ านวน 36 ขอ้ โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น (ดา้นละ 9 ขอ้) ไดแ้ก่                      
ดา้นความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นคุณธรรมต่อ
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นจริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และดา้นการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
  3.3  ร่างแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความตระหนกัต่อ  
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จ านวน 9 ขอ้ ดา้นคุณธรรมต่อ            
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จ านวน 9 ขอ้ ดา้นจริยธรรมต่อ             
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จ านวน 9 ขอ้ และดา้นการแสดง       
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จ านวน       
9 ขอ้ รวมเป็นจ านวน 36 ขอ้ 
  3.4  ก าหนดเกณฑค์ะแนน และเกณฑก์ารวดัระดบัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จากค าตอบของสถานการณ์ โดยมีระดบัคะแนนของค าตอบ
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ตามสถานการณ์ 3 ระดบั ในแต่ละสถานการณ์ คือ 1, 2 และ 3 เรียงคะแนนจากนอ้ยไปมาก
ตามล าดบั ประกอบดว้ย เกณฑค์ะแนนรายขอ้ เกณฑค์ะแนนรายดา้น และเกณฑค์ะแนนภาพรวม
ทั้งหมด มีรายละเอียดดงัน้ี 
  เกณฑ์คะแนนรายข้อ 
  คะแนน = 1  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม    
ในชุมชน อยูใ่นระดบัต ่า 
  คะแนน = 2  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
ในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนน = 3  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
ในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 
  เกณฑ์คะแนนรายด้าน 
  คะแนน = 6     หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน อยูใ่นระดบัต ่า 
  คะแนน = 7-12  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนน = 13-18  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 
  เกณฑ์คะแนนภาพรวมทั้งหมด 
  คะแนน = 24       หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ 
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัต ่า 
  คะแนน = 25-48  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  คะแนน = 49-72  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 
  3.5  ยกร่างแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม           
ในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 
จากนั้นก็ด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามความเห็นของคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 
  3.6  น าแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีด าเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามความเห็นของ
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
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   3.6.1  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลณภทัร์  ศรีแสนยงค ์อาจารยป์ระจ าภาควชิา  
การจดัการเรียนรู้ สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   3.6.2  ดร.สมพงษ ์ ป้ันหุ่น อาจารยป์ระจ าภาควชิาวจิยัและจิตวทิยาประยกุต ์
สาขาวชิาวจิยั วดัผลและสถิติทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   3.6.3  นาวาตรี ดร.พงศเ์ทพ  จิระโร อาจารยป์ระจ าภาควชิาวจิยัและจิตวทิยา
ประยกุต ์สาขาวชิาวจิยั วดัผลและสถิติทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
   3.6.4  นางสาวสิริวรรณ  ภาษานนท ์ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ต าแหน่งครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
   3.6.5  นางสาวกิตต์ิรว ี พรอนนัตธ์นชาติ ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ต าแหน่งงานหวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบั
มธัยมปลาย โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
  หลงัจากนั้นก็น าความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน มาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
โดยไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 1.00 และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญสรุปไดด้งัน้ี 
  แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยรวม
มีความสอดคลอ้ง แต่ใหป้รับปรุงในส่วนของการเขียนสะกดค าและการใชภ้าษาใหถู้กตอ้งชดัเจน
ยิง่ข้ึนในบางค า ของสถาณการณ์ท่ีสร้างข้ึน 
  3.7  ท าการเลือกจ านวนขอ้ของแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ท่ีผา่นการตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้งกบัผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ท่ีมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ .60 ข้ึนไป มาจ านวน 24 ขอ้โดยเลือกมาดา้นละ 6 ขอ้ หลงัจากนั้นจดัท า
แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคมฉบบัสมบูรณ์ส าหรับใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชว้ธีิการวจิยัเชิงผสมผสาน (Mixed method) ซ่ึงเป็นการใช ้ 
เทคนิควธีิเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Quantitative and Qualitative Method as Technique) มาร่วม
กนัศึกษาหาค าตอบของการวิจยั โดยใชแ้บบแผนรองรับภายใน รูปแบบการทดลองระยะเดียว 
วธีิการเชิงปริมาณเป็นหลกั (One - phase embedded design: experimental model by quantitative 
dominant) ซ่ึงเป็นการด าเนินงานวจิยัเชิงทดลองท่ีท าการศึกษาในระยะเดียวโดยเร่ิมจากการใช้
วธีิการเชิงปริมาณเป็นวธีิการหลกัท าการทดสอบขอ้มูลของตวัแปรตามท่ีตอ้งการศึกษาก่อน 
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หลงัจากนั้นจึงให้เง่ือนไขการทดลองแก่กลุ่มเป้าหมาย ซ่ึงในขณะท่ีใหเ้ง่ือนไขการทดลองน้ีก็สังเกต
เก็บรวบรวมขอ้มูลปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกบักลุ่มเป้าหมายไปดว้ย (โดยใชว้ธีิการเชิงคุณภาพ
เป็นวธีิการรอง) หลงัจากนั้นเม่ือส้ินสุดการใหเ้ง่ือนไขการทดลองจึงทดสอบขอ้มูลเดิมเหมือนกบั
ขอ้มูลท่ีทดสอบก่อน แลว้น าขอ้มูลทดสอบก่อนและหลงัมาวเิคราะห์เปรียบผลซ่ึงกนัและกนั พร้อม
ทั้งสรุปตีความผลการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน โดยใชผ้ลท่ีไดจ้ากการสังเกตขณะท าการทดลองมาร่วม
สรุปดว้ย (รัตนะ  บวัสนธ์, 2556, หนา้ 99) แสดงดงั (ภาพท่ี 3-2) แต่วา่ในการวิจยัคร้ังน้ีจะไม่เป็นไป
ตามแบบผนการวจิยัท่ีผูว้ิจยัไดก้ล่าวถึงขา้งตน้ทั้งหมด โดยเฉพาะในส่วนของการรวบรวมขอ้มูล
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีผูว้จิยัไดก้  าหนดไวใ้นวตัถุประสงคข์องการวิจยัไวว้า่ เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่ง
หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด ซ่ึงจะท าการทดสอบโดยใชว้ธีิการเชิงปริมาณในส่วนหลงัจาก         
การไดรั้บเง่ือนไข แลว้น ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ไดก้ าหนดไว ้แต่ในจุดประสงคข์องการวจิยั      
อีกหน่ึงขอ้ท่ีกล่าวไวใ้นบทท่ี 1 นั้น เป็นไปตามแบบแผนท่ีผูว้จิยัไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ทุกประการ    
โดยมีรายละเอียดของการผสมผสานเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั แสดงดงั       
(ภาพท่ี 3-3)และสาเหตุส าคญัท่ีผูว้จิยัใชว้ธีิการเชิงผสมผสาน (Mixed method) เน่ืองจาก เพื่อท่ีจะให้
ไดข้อ้มูลเชิงคุณภาพมาสนบัสนุนขอ้มูลเชิงปริมาณ และใหก้ารด าเนินการวจิยัในคร้ังน้ีมีระบบ   
แบบแผน และใหไ้ดผ้ลของการวจิยัออกมาถูกตอ้งมากท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 3-2  แบบแผนการวจิยัเชิงผสมผสานแบบรองรับภายในรูปแบบการทดลองระยะเดียว วธีิการ 
  เชิงปริมาณเป็นหลกั 
 

QUAN 
Pretest 

Treatment 
QUAN 
Posttest 

Interpret 
QUAN 
base on 

qual 
qual 

observe 
reflection 
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ภาพท่ี 3-3  การผสมผสานเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั 
 
 ข้ันตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  วดัความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน
ก่อนเรียน โดยใชแ้บบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน          
ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
 2.  ด าเนินการสอน โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และประเมินรายงาน การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยใช้
แบบประเมินรายงาน การรับใชส้ังคมท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน แลว้ท าการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน
รายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยใชแ้บบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม          
ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน พร้อมกบัศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียน      

QUAN 
Pretest 

     -  วดัความเป็นพลเมอืงของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละ
ส่ิงแวดล้อมในชุมชนก่อนเรียน โดยใช้แบบวดัความเป็นพลเมอืง 
ต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมในชุมชน 

Treatment 
(การจดัการเรียนรู้
ด้วยการรับใช้สังคม) 

QUAN 
Posttest 

     -  ทดสอบหลงัเรียน โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
     -  วดัความเป็นพลเมอืงของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละ
ส่ิงแวดล้อมในชุมชนหลงัเรียน โดยใช้แบบวดัความเป็นพลเมอืง ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมในชุมชน 
     -  ประเมนิรายงาน การเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม โดยใช้แบบ
ประเมนิรายงาน 

Interpret QUAN base on qual  
(สรุปตคีวามผลเชิงปริมาณและอาศัยผลเชิงคุณภาพ) 

qual 
observe 

reflection 
     -  แบบบนัทกึการ
สังเกตพฤตกิรรม 
     -  แบบบนัทกึ
แสดงความคดิเห็น 
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ต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีสะทอ้นความคิดของตนเองออกมา โดยใชแ้บบบนัทึก        
ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
 3.  ทดสอบหลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
 4.  วดัความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน
หลงัเรียน โดยใชแ้บบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน           
ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีเน่ืองจากผูว้ิจยัไดใ้ชว้ธีิการวจิยัเชิงผสมผสาน (Mixed method) ผูว้จิยัจึง
ไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ และ               
การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 1.  วเิคราะห์ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มก่อน
เรียน โดยใชค้่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
 2.  วเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชค้่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(SD) 
  3.  วเิคราะห์ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
หลงัเรียน โดยใชค้่าเฉล่ีย ( ̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) 
  4.  ทดสอบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑ ์     
ท่ีก าหนด ดว้ยการทดสอบค่าที แบบ One Sample t-test 
  5.  ทดสอบความแตกต่างของความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากร ธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการทดสอบค่าที แบบ Dependent (t-test for 
dependent samples) 
 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ จากแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้ังคม ท่ีใหน้กัเรียนไดเ้ขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของตวัเองออกมา และจาก  
แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ซ่ึงใชว้ธีิการสังเกตแบบ
มีส่วนร่วมนั้น ผูว้จิยัไดใ้ชห้ลกัการวเิคราะห์ขอ้มูลแบบ การวเิคราะห์สรุปอุปนยั (Analytic 
Induction) คือ การตีความสร้างขอ้สรุปขอ้มูลจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมหรือปรากฏการณ์ท่ีมองเห็น      
ท่ีเก็บรวบรวมมาไดจ้ากขอ้มูลตั้งแต่ 2 ชุดข้ึนไป 
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สถิติทีใ่ช้ในการวจิัย 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชส้ถิติ ดงัน้ี 
 1.  ค่าสถิติพื้นฐาน 
  1.1  ค่าเฉล่ีย ( ̅) ค  านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 306) 

      ̅  =  
∑ 

 
 

     เม่ือ   ̅       แทน     คะแนนเฉล่ีย 
         ∑   แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                  แทน     จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.2  การหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543, 
หนา้ 308) 

     S  =  √
 ∑  (∑ ) 

 (   )
 

     เม่ือ  S              แทน      ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
                       แทน      คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 
          ∑       แทน      ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                        แทน      จ  านวนนกัเรียนในกลุ่ม 
          -1           แทน      จ  านวนตวัแปรอิสระ (Degrees of freedom) 
 2.  สถิติท่ีใชใ้นการหาค่าของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.1  ค่าความยากของขอ้สอบ (Item difficulty index: P) ค านวณจากสูตร (สุรีพร 
อนุศาสนนนัท,์ 2554, หนา้ 160) 

     P  =  
 

 
 

     เม่ือ  P     แทน     ค่าความยากของขอ้สอบ 
             R   แทน     จ  านวนผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
             N   แทน     จ  านวนผูส้อบทั้งหมดท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้น 
     ค่า P ท่ีเหมาะสมมีค่าระหวา่ง 0.20 – 0.80 
  2.2  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ (Item discriminating power index: D) ค านวณจาก
สูตร (สุรีพร อนุศาสนนนัท์, 2554, หนา้ 160) 

     D  =  
      

  
 

     เม่ือ  D     แทน     ค่าอ านาจจ าแนก 
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             RH   แทน     จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
             RL   แทน     จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่าท่ีตอบขอ้สอบขอ้นั้นถูก 
             NH   แทน     จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มสูง 
     ขอ้สอบท่ีเหมาะสมจะตอ้งมีค่า D ไม่ต ่ากวา่ 0.20 
  การหาค่าความยากของขอ้สอบ (P) และค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ ของการวจิยัใน
คร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชห้ลกัการวเิคราะห์ขอ้สอบโดยใชเ้ทคนิค 27% โดยใชก้ลุ่มสูงและกลุ่มต ่ามาเพียงกลุ่ม
ละ 27% (Kelley, 1939 อา้งถึงใน ศิริชยั กาญจนวาสี, 2554 อา้งถึงใน สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554 
หนา้ 161) 
  2.3  ค่าความเท่ียง ค านวณจากสูตรของ คูเดอร์  ริชาร์ดสัน (Kuder  Richardson 
Formula 20 (KR-20)) (สุรีพร อนุศาสนนนัท,์ 2554, หนา้ 180) คือ 

     rtt  =  
 

   
(  

∑  

  
) 

     เม่ือ  rtt     แทน     ความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
                   แทน     จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
                    แทน     สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้น 
                    แทน     สัดส่วนของผูต้อบผิดในขอ้นั้น 
                   แทน     ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
     ความเท่ียงของแบบทดสอบท่ีน่าเช่ือถือ มีค่าความเท่ียง 0.70 ข้ึนไป 
 3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด โดยใช ้  
t-test แบบ One Sample 
  3.2  ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช ้t-test 
แบบ Dependent  
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปในการค านวณค่าสถิติในการวจิยัทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวจิยัเร่ือง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนตามแนวการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม มีวตัถุประสงคเ์พื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด และเพื่อเปรียบเทียบความเป็นพลเมือง
ของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 53 คน 
ซ่ึงไดม้าจากวธีิการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) และผูว้จิยัไดใ้ชแ้บบ
แผนการวิจยัเชิงผสมผสาน (Mixed method) ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใชแ้บบแผนรองรับ
ภายในรูปแบบการทดลองระยะเดียววธีิการเชิงปริมาณเป็นหลกั (One-phase embedded design: 
experimental model by quantitative dominant) ทั้งน้ีเพื่อท่ีจะใหไ้ดข้อ้มูลเชิงคุณภาพมาสนบัสนุน
ขอ้มูลเชิงปริมาณ และใหก้ารด าเนินการวจิยัในคร้ังน้ีมีระบบแบบแผน และใหไ้ดผ้ลการวจิยัออกมา
ถูกตอ้งมากท่ีสุด ดงันั้น ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 2 ตอนหลกั ไดแ้ก่ 
 ตอนที ่1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
 ตอนที ่2  ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มภายใน
ชุมชน 
 
 ส าหรับความหมายและสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวเิคราะห์ มีดงัน้ี 
 N     หมายถึง    จ  านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
  ̅     หมายถึง    คะแนนเฉล่ีย 
 SD   หมายถึง    ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t       หมายถึง    ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบค่าที (t – test)  
 df     หมายถึง    ตวัแปรอิสระ (Degrees of freedom) 
 *p    หมายถึง     ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 ตอนที ่1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
 ส าหรับผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูล   
เชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ ซ่ึงผลท่ีไดจ้ากขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผูว้จิยัจะน ามาสนบัสนุนขอ้มูล
เชิงปริมาณ ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นแบบตารางประกอบ       
ค  าบรรยายใตต้าราง ประกอบดว้ย 2 ตอนยอ่ย ไดแ้ก่ 
 ตอนที ่1.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด ดว้ยการทดสอบค่าที แบบ One sample   
t-test 
 ตอนที ่1.2  ผลการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน ระหวา่งการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 
 ตอนที ่1.1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด ดว้ยการทดสอบค่าที แบบ One sample   
t-test แสดงดงัตารางท่ี 4-1 
 
ตารางท่ี 4-1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ย 
  การรับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด ดว้ยการทดสอบค่าที  
  แบบ One sample t-test 
 

N df 
เกณฑ์คะแนนทีก่ าหนด 

(ร้อยละ 70) 
 ̅ SD t p 

53 52 42 44.09 2.34 6.518* 0.00 
*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4-1  พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโดยการจดั        
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ( ̅ = 44.09, SD = 2.34) สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (ร้อยละ 70)              
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 ตอนที ่1.2  ผลการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน ระหวา่งการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม
แสดงดงัตารางท่ี 4-2 
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ตารางท่ี 4-2  รายละเอียดของพฤติกรรมของนกัเรียนตามโครงสร้างท่ีก าหนด (จ านวน 5 กลุ่ม) 
 

รายช่ือกลุ่ม 
พฤติกรรมทีสั่งเกต 

(รายกลุ่ม) 
จ านวน 5 กลุ่ม 

มี ไม่มี 

กลุ่มที ่1 
แคทะเล 
กลุ่มที ่2 

ปลานอ้ยในโกงกาง 
กลุ่มที ่3 

กรมการปลูกป่าแห่ง
ดาราสมุทร 
กลุ่มที ่4 

อนุบาลสัตวท์ะเล 
กลุ่มที ่5 
ปลาตีน 

1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น    
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี    
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั    
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั    
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม    
6.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย    
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม    
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย    
9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์    
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม    
11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ    
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ    
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ    
14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีก าหนด    
15. คุณภาพของผลงาน    

 
 จากตารางท่ี 4-2 สามารถสรุปไดว้า่ พฤติกรรมโดยภาพรวมของนกัเรียนในแต่ละกลุ่ม
ระหวา่งการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม นกัเรียนในกลุ่มมีการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นกนั    
ในกลุ่มเม่ือไดรั้บงานหรือส่ิงท่ีครูมอบหมายให ้สมาชิกในกลุ่มเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี ยอมรับซ่ึงกนั
และกนัตามบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง มีการสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มของตนเอง
เป็นอยา่งดี นกัเรียนภายในกลุ่มตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมเป็นอยา่งดี โดยมี   
ความสนใจ รับผดิชอบ และกระตือรือร้นในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมจาก
แหล่งวทิยาการต่าง ๆ และเร่ิมท่ีจะสร้างสรรคผ์ลงานของกลุ่มตนเองออกมาใหมี้ประสิทธิภาพ   
โดยการปรึกษาหารือกนักบัสมาชิกภายในกลุ่ม มีการติดสินใจและแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ของสมาชิก
กลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี และมีการบริหารเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสังเกตไดจ้ากการมอบหมายงาน   
ต่าง ๆ ท่ีส่งตามเวลาท่ีครูก าหนด และเวลาในการน าเสนองานต่าง ๆ และสุดทา้ยคุณภาพของงาน
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จากรายงานท่ีครูมอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่มศึกษาส่วนใหญ่มีคุณภาพอยูใ่นระดบัสูง และรองลงมา       
มีคุณภาพอยูใ่นระดบักลางตามล าดบั 
 จากผลของการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (ร้อยละ 70) นั้น มีขอ้มูล
เชิงคุณภาพท่ีไดจ้ากการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนมาใชเ้ป็นเหตุผลสนบัสนุนผลการวจิยั
ดงักล่าว ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน พบวา่ นกัเรียนในกลุ่มมีการอภิปรายและแสดง
ความคิดเห็นกนัในกลุ่มเม่ือไดรั้บงานหรือส่ิงท่ีครูมอบหมายให ้สมาชิกในกลุ่มเป็นผูฟั้งและผูพ้ดู   
ท่ีดี ยอมรับซ่ึงกนัและกนัตามบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง มีการสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือสมาชิก
ในกลุ่มของตนเองเป็นอยา่งดี นกัเรียนภายในกลุ่มมีความสนใจ รับผิดชอบ และกระตือรือร้น       
ในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่งวทิยาการต่าง ๆ และเร่ิมท่ีจะสร้างสรรค์
ผลงานของกลุ่มตนเองออกมาใหมี้ประสิทธิภาพ โดยการปรึกษาหารือกนักบัสมาชิกภายในกลุ่ม 
นกัเรียน  มีการติดสินใจและแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ของสมาชิกกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี และ มีการบริหาร
เวลาอยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสังเกตไดจ้ากการมอบหมายงานต่าง ๆ ท่ีส่งตามเวลาท่ีครูก าหนด และ
เวลาในการน าเสนองานต่าง ๆ และคุณภาพของงานจากรายงานท่ีครูมอบหมายใหน้กัเรียน           
แต่ละกลุ่มศึกษา ส่วนใหญ่มีคุณภาพอยูใ่นระดบัสูง และรองลงมามีคุณภาพอยูใ่นระดบักลาง
ตามล าดบั จากพฤติกรรมของนกัเรียนดงักล่าวจึงเป็นเหตุผลท่ีสนบัสนุนให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนหลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (ร้อยละ 70)
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ตอนที ่2  ความเป็นพลเมืองของนักเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม   
ภายในชุมชน 
 ส าหรับผลการวเิคราะห์ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน ผูว้ิจยัไดว้เิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ ซ่ึงผลท่ีไดจ้าก
ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจยัจะน ามาสนบัสนุนขอ้มูลเชิงปริมาณ ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัขอน าเสนอ   
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็นแบบตารางประกอบค าบรรยายใตต้าราง ประกอบดว้ย 3 ตอนยอ่ย ไดแ้ก่ 
 ตอนที ่2.1  ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม      
ในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 ตอนที ่2.2  ผลการเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงั
เรียนดว้ยการทดสอบค่าที แบบ Dependent (t-test for dependent samples) 
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 ตอนที ่2.3  ผลการเขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของนกัเรียนจากการเรียนรู้      
ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 
 ตอนที ่2.1  ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม       
ในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน แสดงดงั  
ตารางท่ี 4-3 
 
ตารางท่ี 4-3  ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน     
    โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน (N=53) 

 
ระดับความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชน 

(คะแนนเต็ม 72 คะแนน) 

ก่อนเรียน 
แปลผล 

หลงัเรียน 
แปลผล 

( ̅) SD ( ̅) SD 

ดา้นท่ี 1  ความตระหนกัต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
(คะแนนเตม็ 18) 

13.77 2.08 ระดบัสูง 17.26 0.71 ระดบัสูง 

ดา้นท่ี 2  คุณธรรมต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน (คะแนนเตม็ 18) 

13.16 2.91 ระดบัสูง 16.91 1.02 ระดบัสูง 

ดา้นท่ี 3  จริยธรรมต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
(คะแนนเตม็ 18) 

14.08 2.38 ระดบัสูง 16.89 1.01 ระดบัสูง 

ดา้นท่ี 4  การแสดงความคิดเห็นอยา่ง
มีเหตุผล ต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน (คะแนนเตม็ 18) 

12.40 2.55 
ระดบั 

ปานกลาง 
16.19 1.02 ระดบัสูง 

เฉล่ียรวม 53.42 8.45 ระดบัสูง 67.25 2.29 ระดบัสูง 
 
 จากตารางท่ี 4-3  พบวา่ ระดบัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน ก่อนเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในดา้นท่ี 1 ความตระหนกัต่อ
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ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 13.77, SD = 2.08) ดา้นท่ี 2 
คุณธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 13.16, 
SD = 2.91) ดา้นท่ี 3 จริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 14.08, 
SD = 2.38) และดา้นท่ี 4 การแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัปานกลาง ( ̅ = 12.40, SD = 2.55) รวมทั้ง 4 ดา้น มีระดบั
ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 53.42,      
SD = 8.45) สามารถสรุปไดว้า่ ก่อนเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยภาพรวม
นกัเรียนมีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ในดา้น
ท่ี 1 ความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นท่ี 2 คุณธรรม                  
ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และดา้นท่ี 3 จริยธรรมต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และรองลงมาอยูใ่นระดบัปานกลาง ในดา้นท่ี 4 การแสดง  
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 และพบวา่ ระดบัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
หลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในดา้นท่ี 1 ความตระหนกัต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 17.26, SD = 0.71) ดา้นท่ี 2 คุณธรรม                 
ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 16.91, SD = 1.02)    
ดา้นท่ี 3จริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 16.89, SD = 1.01) 
และดา้นท่ี 4 การแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล ต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 16.19, SD = 1.02) รวมทั้ง 4 ดา้น  มีระดบัความเป็น
พลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ( ̅ = 67.25, SD = 2.29) 
สามารถสรุปไดว้า่ หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยภาพรวมนกัเรียนมี   
ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง ในดา้นท่ี 1   
ความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นท่ี 2 คุณธรรมต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นท่ี 3 จริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และดา้นท่ี 4 การแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล ต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 ตอนที ่2.2  ผลการเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งก่อนเรียนและหลงั
เรียนดว้ยการทดสอบค่าที แบบ Dependent (t-test for dependent samples) แสดงดงัตารางท่ี 4-4 
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ตารางท่ี 4-4  ผลการเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ 
     ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งก่อนเรียนและ 
     หลงัเรียนดว้ยการทดสอบค่าที แบบ Dependent (t-test for dependent samples) 
 

Paired samples N  ̅ SD t df p 
Post-test 53 67.25 2.29 

14.785* 52 0.00 
Pre-test 53 53.42 8.45 

*p < .05 
 
 จากตารางท่ี 4-4  พบวา่ ความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม       
ในชุมชนของนกัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมหลงัเรียน ( ̅ = 67.25, SD = 2.29)  
สูงกวา่ก่อนเรียน ( ̅ = 53.42, SD = 8.45) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 ตอนที่ 2.3  ผลการเขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของนกัเรียนจากการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้ังคม 
 จากผลการบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีใหน้กัเรียนไดเ้ขียน
สะทอ้นความคิด (Reflection) ของตวัเองออกมา ผูว้จิยัขอน าเสนอในส่วนท่ีส าคญัท่ีนกัเรียนได้
บนัทึกไว ้คือ ส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บและประโยชน์จากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และ
ขอ้เสนอแนะของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยมีรายละเอียดแสดงดงัน้ี 
  ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
  เน่ืองจากการบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในส่วนของส่ิงท่ี
นกัเรียนไดรั้บและประโยชน์จากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม มีหลายประเด็นท่ีนกัเรียนแต่ละคน
ไดบ้นัทึกหรือแสดงความคิดเห็นท่ีคลา้ยคลึงกนั เพื่อลดความซ ้ าซอ้นของเน้ือหา ผูว้จิยัจึงขอ
น าเสนอและรวมประเด็นท่ีคลา้ยคลึงกนัไวใ้หเ้ป็นประเด็นเดียว และรายละเอียดจากผลการบนัทึก
ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในส่วนของส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บและประโยชน์จาก
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม แสดงดงัตารางท่ี 4-5 
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ตารางท่ี 4-5  ผลการเขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของนกัเรียนจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้ 
     สังคมในส่วนของส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บและประโยชน์จากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 

ประเด็นที่ ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
ความถี่ 
(คน) 

1 
-  ไดรู้้และเห็นคุณค่าของป่าชายเลนท่ีมีความส าคญัต่อมนุษย ์ท่ีเป็นแหล่งท่ี
อยูอ่าศยัของสัตวน์ ้าและมีความส าคญัต่อระบบนิเวศทางทะเลมากท่ีสุด 

4 

2 

-  ไดรู้้จกัประโยชน์ของป่าชายเลนท่ีมีอยูใ่นชุมชน คือ เป็นแหล่งอาหาร  
เป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของพืชและสัตว ์เป็นแนวกั้นการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ัง 
เป็นแหล่งประมงชายฝ่ัง เป็นแหล่งอนุบาลสัตวน์ ้าทางทะเล เป็นแหล่งดูด
ซบัน ้าเสีย/ดกัตะกอนและสารพิษก่อนลงสู่ทะเล และเป็นแหล่งท ามาหากิน
ของชาวบา้น 

4 

3 
-  ไดท้  าประโยชน์เพื่อส่วนรวม เพื่อใหบุ้คคลอ่ืนมีความสุข โดยการอนุรักษ์
ป่าชายเลนเพื่อใหมี้อากาศท่ีบริสุทธ์ิไวห้ายใจ กรองสารพิษหรือมลพิษทาง
อากาศ คือ ส่ิงท่ีล ้าค่าท่ีสุด 

3 

4 -  ไดรั้บความรู้จากวทิยากรเก่ียวกบัความส าคญัของป่าชายเลน 1 
5 -  ไดรั้บความภาคภูมิใจท่ีมีส่วนร่วมในการช่วยโลกใหมี้พื้นท่ีสีเขียว 1 

6 
-  ไดรั้บความสุขและความสนุกสนานท่ีไดท้  ากิจกรรมกบัเพื่อน ๆ ท าใหเ้กิด
ความสามคัคีกนั 

2 

7 
-  ไดส้ัมผสักบัความสวยงามของธรรมชาติท่ีร่มร่ืน ท าใหเ้กิดความรักใน
ธรรมชาติและไม่อยากสูญเสียส่ิงเหล่าน้ีไป 

1 

8 -  ไดค้วามภาคภูมิใจท่ีมีส่วนร่วมในการอนุรักษป่์าชายเลนในชุมชน 1 

9 
-  ไดเ้รียนรู้และสัมผสักบัการปลูกป่าชายเลนดว้ยตนเอง ท่ีกวา่จะปลูกไดแ้ต่
ละตน้เป็นส่ิงท่ียาก แต่การท าลายเพียงไม่ก่ีนาทีท าใหป่้าชายเลนเส่ือมโทรม
ได ้และจะตอ้งช่วยกนัรักษาป่าของชุมชนไวเ้ป็นอยา่งดี 

1 

10 
-  ไดเ้ห็นความสามคัคีท่ีเกิดข้ึนในหมู่เพื่อน จากการร่วมมือร่วมใจกนัท างาน
ตามหนา้ท่ีท่ีตนเองไดรั้บมอบหมายเป็นอยา่งดี จนท าใหง้านส าเร็จลุล่วงไป
ไดด้ว้ยดี 

1 

11 
-  ไดต้ระหนกัถึงการมีหนา้ท่ีดูและรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยเร่ิมจากชุมชนของ
เราเอง 

3 
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ตารางท่ี 4-5  (ต่อ) 
 

ประเด็นที่ ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
ความถี่ 
(คน) 

12 
-  รู้สึกส านึกและเห็นคุณค่าและความส าคญัของการอนุรักษแ์ละรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติให้อุดมสมบูรณ์ 

2 

13 
-  ไดมิ้ตรภาพในกลุ่มเพื่อนและเพื่อนทั้งหอ้ง มีความสุข สนุกสนานกบัการ
เรียนรู้ 

1 

14 
-  ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวธีิการปลูกป่าชายเลนวา่มีขั้นตอนอะไรบา้ง ตอ้งท าเวลา
ใด และมีวธีิป้องกนัอยา่งไร เพื่อไม่ใหป่้าชายเลนถูกท าลาย 

2 

15 

-  ไดรู้้ประโยชน์ของป่าชายเลน ท่ีช่วยลดความเสียหายของการกดัเซาะ
บริเวณชายฝ่ังทะเล ช่วยชลอความเร็วของลมพาย ุและท่ีส าคญัเป็นแหล่งท่ี
อยูอ่าศยัของสัตวน์ ้าทางทะเลหรือแหล่งอนุบาลสัตวน์ ้า ท่ีจะเป็นแหล่ง
อาหารท่ีส าคญัของมนุษยใ์นอนาคต 

3 

16 
-  ไดรั้บทั้งความรู้ ความสุข สนุกสนาน ในการท ากิจกรรมร่วมกบัเพื่อน ๆ 
ไดช่้วยเหลือสังคมและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัโดยการท างานเป็นกลุ่มขนาด
ใหญ่ ท าใหเ้กิดความสามคัคีไดเ้ป็นอยา่งดี 

3 

17 
-  ไดเ้ป็นแบบอยา่งใหแ้ก่คนรอบขา้งหรือบุคคลท่ีอยูใ่นชุมชน เห็น
ความส าคญัของการอนุรักษป่์าชายเลน และไดท้ าตาม 

1 

18 

-  ไดรั้บรู้ถึงความเป็นมาก่อนท่ีจะมีศูนยอ์นุรักษป่์าชายเลนชุมชนบา้นแหลม
ฉบงัในบริเวณท่ีชาวบา้นอาศยัอยู ่จะถูกเวณคืนจากหน่วยงานภาครัฐใน   
การสร้างและขยายท่าเรือ แต่ต่อมาชาวบา้นไดถ้วายฎีกาถึง                        
องคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ป่าชายเลนแห่งน้ีจึงยงัคงอยูถึ่งปัจจุบนั 
และเป็นแห่งเดียวในเขตบริเวณชายฝ่ังทะเลของชุมชนท่ีหลงเหลืออยู ่ท  าให้
อยากท่ีจะอนุรักษผ์นืป่าชายเลนแห่งน้ีเอาไวใ้หอ้ยูสื่บไป 

2 

19 
-  ไดเ้ป็นส่วนหน่ึงท่ีไดอ้นุรักษป่์าชายเลนอยา่งย ัง่ยนื โดยการเพาะช า        
ตน้กลา้โกงกางและปลูกป่าชายเลนเพิ่มเติม ท าใหมี้พื้นท่ีป่าชายเลนเพิ่มข้ึน
ในชุมชน 

1 

20 
-  ไดรั้บความภาคภูมิใจท่ีมีส่วนร่วมในการช่วยชุมชน สังคม ประเทศชาติ 
และโลก ใหมี้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีสมบูรณ์ 

2 
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ตารางท่ี 4-5  (ต่อ) 
 

ประเด็นที่ ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
ความถี่ 
(คน) 

21 
-  ไดเ้รียนรู้กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม จากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจดัให ้
สอนใหท้ างานเป็นระบบและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น สร้างความสัมพนัธ์และ
มิตรภาพท่ีดีระหวา่งเพื่อนในกลุ่ม และเพื่อนในหอ้งเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

9 

22 
-  ไดป้ระสบการณ์พร้อมกบัความรู้ ท่ีไดเ้รียนรู้จากสถานท่ีจริงท่ีไม่มีอยูใ่น
หอ้งเรียน และมีความสุขสนุกสนานกบัการเรียนรู้ในคร้ังน้ีมาก 

2 

23 

-  ไดป้ระสบการณ์ชีวิตท่ีวา่ ไม่มีอะไรไดม้าโดยง่าย ๆ หรือ ไดม้าโดยไม่
ตอ้งท าอะไรเลย หากตอ้งการมีเงินก็ตอ้งท างาน หากอยากไดผ้นืป่าและ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ก็ตอ้งดูแลรักษา หากอยากไดอ้ากาศท่ีบริสุทธ์ิ
เราตอ้งช่วยกนัรักษาผนืป่าและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนเอาไว ้

2 

24 
-  ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการวางแผนการท างาน การเขียนรายงาน ตลอดจน     
การท างานร่วมกบัเพื่อน ๆ ใหป้ระสบผลส าเร็จโดยการแบ่งหนา้ท่ีกนัท างาน
และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

1 

 
  จากตารางท่ี 4-5  ผูว้จิยัพบวา่ นกัเรียนเกิดความตระหนกัและเห็นคุณค่าของทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีความสุขสนุกสนานระหวา่งการเรียนรู้ ไดรั้บทั้งองคค์วามรู้ 
กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม ไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้ในสถานท่ีจริง ไดเ้รียนรู้และรู้จกั  
ค  าวา่ใหห้รือความเสียสละแก่ส่วนรวม และท่ีส าคญัจะน าไปสู่การเกิดจิตส านึกท่ีจะอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของตนเอง 
  ข้อเสนอแนะของนักเรียนต่อการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
  จากขอ้เสนอแนะของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีนกัเรียนไดเ้ขียน
สะทอ้นความคิดออกมา เป็นไปในทิศทางเดียวกนั คือ อยากจะใหมี้กิจกรรมการเรียนรู้ลกัษณะน้ีอีก 
โดยใหมี้เวลาในการท ากิจกรรมมากกวา่น้ี และอยากใหเ้ผยแพร่กิจกรรมการเรียนรู้ลกัษณะน้ี จะได้
มีคนเห็นความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และมีความสุขสนุกสนาน               
ในการเรียน เหมือนกบัท่ีตวัเองไดรั้บ 
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  จากผลของการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ท่ีพบวา่ ความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของนกัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน มีขอ้มูลเชิงคุณภาพท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ผลการเขียนสะทอ้นความคิด 
(Reflection) ของนกัเรียนจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมมาใชเ้ป็นเหตุผลสนบัสนุนผลการวจิยั
ดงักล่าว ซ่ึงจากการเขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของนกัเรียนจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม พบวา่ นกัเรียนเกิดความตระหนกัและเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
นกัเรียนมีความสุขสนุกสนานระหวา่งการเรียนรู้ นกัเรียนไดรั้บทั้งองคค์วามรู้ กระบวนการท างาน
เป็นกลุ่ม นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้ในสถานท่ีจริง นกัเรียนไดเ้รียนรู้และรู้จกัค าวา่
ใหห้รือความเสียสละแก่ส่วนรวม นกัเรียนเกิดจิตส านึกท่ีจะอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของตนเอง และนกัเรียนอยากใหมี้กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมอีก 
จากผลการเขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของนกัเรียนจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม
ดงักล่าวจึงเป็นเหตุผลท่ีสนบัสนุนใหค้วามเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม       
ในชุมชนของนกัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมหลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน      
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดพ้านกัเรียนออกไปท ากิจกรรมการรับใชส้ังคม โดยมีช่ือ
กิจกรรมวา่ กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม: อนุรักษป่์าชายเลน – เพชรในตมแห่งชายทะเล 
(Service learning activity: conserve management – diamond in mire of the seaboard) ณ ศูนย์
อนุรักษป่์าชายเลนชุมชนบา้นแหลมฉบงั อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี และผูว้จิยัด าเนินการเก็บ
รวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพของกิจกรรมดงักล่าว โดยการบนัทึกภาพ ในระหวา่งปฏิบติักิจกรรม    
การเรียนรู้ของนกัเรียนไวด้ว้ย ทั้งน้ี ผูว้จิยัขอน าเสนอรายละเอียดของขอ้มูลดงักล่าวไวใ้น 
ภาคผนวก ฉ 
 จากการใชแ้บบแผนการวจิยัเชิงผสมผสาน (Mixed method) รูปแบบการทดลอง       
ระยะเดียววธีิการเชิงปริมาณเป็นหลกั ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ และขอ้มูล            
เชิงคุณภาพ ซ่ึงผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพน ามาใชเ้ป็นขอ้มูลสนบัสนุนขอ้มูล       
เชิงปริมาณ ใหมี้ความน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน โดยการวิจยัคร้ังน้ีใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ขอ้มูล
เชิงปริมาณในการทดสอบสมมติฐานของการวิจยั แลว้น าขอ้มูลเชิงคุณภาพมาสะทอ้นใหเ้ห็นภาพ
และความสัมพนัธ์เพิ่มเติมจากส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ผูว้จิยั  
ขอน าเสนอความสัมพนัธ์ของผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพโดยสรุป 
แสดงดงั (ภาพท่ี 4-1) 
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ภาพท่ี 4-1  ความสัมพนัธ์ของผลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพโดยสรุป 
 
 
 
 
 
 

Treatment 
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคม 

QUAN Posttest 
          ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เร่ืองทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับ
ใชส้งัคม ( ̅ = 44.09, SD = 2.34) สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
(ร้อยละ 70) 
 

QUAN Pretest-Posttest 
          ความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชนของนกัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคมหลงั
เรียน ( ̅ = 67.25, SD = 2.29) สูงกวา่ ก่อนเรียน ( ̅ = 53.42, SD = 
8.45) 
 

qual observe 
-  นกัเรียนในกลุ่มมีการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นกนั
ในกลุ่มเม่ือไดรั้บงานหรือส่ิงท่ีครูมอบหมายให ้
-  สมาชิกในกลุ่มเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี ยอมรับซ่ึงกนัและ
กนัตามบทบาทหนา้ท่ีของตนเอง มีการสนบัสนุนและคอย
ช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มของตนเองเป็นอยา่งดี 
-  นกัเรียนภายในกลุ่มมีความสนใจ รับผิดชอบ และ
กระตือรือร้นในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติมจากแหล่งวิทยาการต่าง ๆ และเร่ิมท่ีจะสร้างสรรค์
ผลงานของกลุ่มตนเองออกมาใหมี้ประสิทธิภาพ โดยการ
ปรึกษาหารือกนักบัสมาชิกภายในกลุ่ม  
-  นกัเรียนมีการติดสินใจและแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้ของ
สมาชิกกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี และมีการบริหารเวลาอยา่งมี
ประสิทธิภาพท่ีสงัเกตไดจ้ากการมอบหมายงานต่าง ๆ ท่ีส่ง
ตามเวลาท่ีครูก าหนด และเวลาในการน าเสนองานต่าง ๆ  
-  คุณภาพของงานจากรายงานท่ีครูมอบหมายให้นกัเรียน
แต่ละกลุ่มศึกษา ส่วนใหญ่มีคุณภาพอยูใ่นระดบัสูง และ
รองลงมามีคุณภาพอยูใ่นระดบักลางตามล าดบั 
 
 

qual reflection 
-  นกัเรียนเกิดความตระหนกัและเห็นคุณคา่ของทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
-  นกัเรียนมีความสุขสนุกสนานระหวา่งการเรียนรู้ 
-  นกัเรียนไดรั้บทั้งองคค์วามรู้ กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม  
-  นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้ในสถานท่ีจริง 
-  นกัเรียนไดเ้รียนรู้และรู้จกัค าวา่ใหห้รือความเสียสละแก่ส่วนรวม 
- นกัเรียนเกิดจิตส านึกท่ีจะอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของตนเอง 
-  นกัเรียนอยากใหมี้กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคมอีก 

Citizenship on the natural resources and environment 
     ดา้นท่ี  1  ความตระหนกัต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
     ดา้นท่ี  2  คุณธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
     ดา้นท่ี  3  จริยธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
     ดา้นท่ี  4  การแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 



 

บทที ่ 5 
สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงผสมผสาน (Mixed method) แบบแผนรองรับภายใน
รูปแบบการทดลองระยะเดียววธีิการเชิงปริมาณเป็นหลกั (One-phase embedded design : 
experimental model by quantitative dominant) มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ     
ทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนกบัเกณฑ ์     
ท่ีก าหนด และเพื่อเปรียบเทียบความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ส าหรับกลุ่มประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดาราสมุทร 
ศรีราชา สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ปีการศึกษา 2558  ภาคเรียนท่ี 2 
จ านวน 7 หอ้งเรียน จ านวนรวม 314 คน และกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนดาราสมุทร ศรีราชา จ  านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 53 คน ซ่ึงไดม้า        
โดยการสุ่มกลุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยผูว้ิจยัด าเนินการจดัการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง ใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน 16 คาบ (คาบละ 50 นาที) และใชเ้วลาในการท า
กิจกรรมรับใชส้ังคม 8 ชัว่โมง รวมเป็นเวลาทั้งส้ิน 21 ชัว่โมง 20 นาที และเก็บรวมรวมขอ้มูล     
จากกลุ่มตวัอยา่งเป็น 2 ประเภท คือ ขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ ในส่วนของขอ้มูล    
เชิงปริมาณผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิา      
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นแบบปรนยั 4 
ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
เป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ (Situation test) แบ่งออกเป็น 4 ดา้น จ านวน 24 ขอ้ และ           
แบบประเมินผลรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน เป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ และเขียนขอ้ความลงในช่องวา่ง โดยก าหนดการประเมินเป็นกลุ่ม มีเกณฑก์ารให้
คะแนนแบบรูบริกส์ (Rubrics score) และในส่วนของขอ้มูลเชิงคุณภาพผูว้จิยัเก็บรวบรวมขอ้มูลโดย
ใชแ้บบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นแบบตรวจสอบ
รายการ ท่ีก าหนดพฤติกรรมท่ีจะสังเกตออกเป็นหน่วยยอ่ย ๆ และผูส้ังเกตก็ตรวจสอบวา่มี
พฤติกรรมเกิดข้ึนหรือไม่ แบ่งเป็น 2 ระดบั คือ มี และไม่มี จ  านวน 15 ขอ้ และแบบบนัทึก       
ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีใหน้กัเรียนเขียนสะทอ้นความคิด (Reflection)   
ของตนเองออกมาจากส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จากนั้นน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์ 
โดยขอ้มูลเชิงปริมาณใช ้ค่าร้อยละ ความถ่ี ค่าเฉล่ีย ( ̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) สถิติทดสอบโดย
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ใชค้่าที แบบ One sample t-test และแบบ Dependent (t-test for dependent samples) ซ่ึงขอ้มูล       
เชิงคุณภาพวเิคราะห์ดว้ยการสรุปอุปนยั (Analytic Induction) 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 2.  ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน   
หลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 1.  จากผลการวจิยัท่ีพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน หลงัเรียน โดย           
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 1 ท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด คือมากกวา่ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญั       
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ช้ีใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม คือ (1) นกัเรียนสามารถวเิคราะห์สถานการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ของโลก ประเทศไทย และภายในชุมชนของตนเองได ้อีกทั้งยงัตระหนกัและมีจริยธรรม เห็นคุณค่า
และประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (2) นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการและ
ความส าคญัของกฎหมาย บทบาทขององคก์ร ประโยชน์จากการด าเนินงานขององคก์รทั้งใน
ประเทศและนอกประเทศ และแนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
สังคม ประเทศชาติ และของโลกได ้(3) นกัเรียนสามารถอธิบายและบอกความส าคญัของการน าเอา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมาใชใ้นการด าเนินชีวติได ้ตลอดจนเห็นความส าคญัและมี 
ส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามแนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยนื       
จากความรู้ความเขา้ใจดงักล่าว เป็นผลลพัธ์ท่ีไดม้าจากการใชก้ระบวนการหรือขั้นตอนการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยการบูรณาการขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีไดจ้าก
การสังเคราะห์รูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี ของ 
Close up Foundation & Constitutional Rights Foundation Chicago; CRFC รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นจริยธรรม ของ Delve กบั Mintz และ Stewart 
และแนวคิดการสร้างจิตส านึก (Conscientization) ของเปาโล แฟร์ร ไดเ้ป็น 4 ขั้นตอนหลกั เขา้กบั
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หลกัสูตรรายวชิา และเม่ือไดข้ั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมแลว้ ผูว้จิยัไดน้ าไป
ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน ซ่ึงในแผนการจดัการเรียนรู้  
แต่ละกิจกรรมผูว้จิยัไดส้อดแทรกเทคนิคการเรียนรู้ต่าง ๆ เขา้ไปดว้ย เช่น กระบวนการท างาน    
เป็นกลุ่ม การสืบคน้ขอ้มูลเป็นกลุ่ม การวเิคราะห์ SWOT การวางแผนปฏิบติังานโดยใช้
กระบวนการ P-D-C-A และการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง เป็นตน้ โดยกิจกรรมการเรียนรู้ใน
แผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเร่ือง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มนั้น ประกอบดว้ยกิจกรรมโดยภาพรวมดงัน้ี (1) ครูแจก
ประมวลรายวชิาใหก้บันกัเรียน พร้อมกบัให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มตามความสมคัรใจ กลุ่มละ 10-11 คน 
โดยสมาชิกในกลุ่มจะตอ้งมีบทบาทหนา้ท่ีท่ีครูก าหนดไว ้(2) นกัเรียนชมคลิปวดีีโอเก่ียวกบั
วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม แลว้สรุปใจความส าคญัท่ีไดจ้ากการชมคลิป
วดีีโอ (3) นกัเรียนฟังบรรยายเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม       
แลว้ร่วมกนัอภิปรายและตอบค าถาม (4) นกัเรียนเขา้กลุ่มร่วมกนัอภิปราย วพิากษ ์วจิารณ์ เก่ียวกบั
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (5) นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาคน้ควา้เหตุการณ์หรือข่าว            
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก ประเทศไทย และ
ชุมชน และน าเสนอหนา้ชั้นเรียน (6) นกัเรียนแต่ละคนเขียนเรียงความสะทอ้นความคิด และ
จริยธรรมภายในตนเองท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง จริยธรรมต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในตวัของฉนั (7) ระบุหรือเลือกชุมชนในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม คือ ชุมชนบา้นแหลมฉบงั อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี (ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้จิยั
ไดเ้ลือกชุมชนในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมใหก้บันกัเรียนเอง เน่ืองจาก 
ประหยดัเวลา ลดความเส่ียงท่ีเป็นอนัตรายและอุบติัเหตุท่ีอาจเกิดข้ึนกบัตวันกัเรียนในระหวา่ง    
การลงพื้นท่ีปฏิบติักิจกรรม และสามารถช้ีใหเ้ห็นปัญหาของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
ในชุมชนไดช้ดัเจน) (8) เลือกปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชน คือ ปัญหาเก่ียวกบัป่าชายเลน ของชุมชน
บา้นแหลมฉบงั อ าเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี (ครูเลือกปัญหาท่ีไดจ้ากการส ารวจชุมชนเบ้ืองตน้   
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษาและเรียนรู้ของนกัเรียน และเลือกปัญหาใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคร์ายวชิา) (9) นกัเรียนเขา้กลุ่มศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัความส าคญัของป่าชายเลน      
พร้อมกบัร่วมกนัอภิปรายหาสาเหตุของปัญหาเก่ียวกบัป่าชายเลนของแต่ละกลุ่ม เพื่อน าไปตั้งเป็น
ช่ือเร่ืองรายงานในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม (10) นกัเรียนฟังบรรยายเก่ียวกบั
กฎหมายส่ิงแวดลอ้มของโลก ประเทศไทย และชุมชน แลว้สรุปสาระท่ีไดจ้ากการฟังบรรยาย     
เป็นแผนผงัความคิด (Mind mapping) (11) นกัเรียนเขา้กลุ่มศึกษาใบความรู้เก่ียวกบักฎหมาย
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนจากขอ้บญัญติัของเทศบาลนครแหลมฉบงั อ าเภอศรีราชา โดยแต่ละกลุ่ม
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ร่วมกนัวิเคราะห์จุดอ่อน จุดแขง็ของกฎหมายส่ิงแวดลอ้มในชุมชน พร้อมกบัระบุมาตรการในการ
ป้องกนัแกไ้ข โดยใชก้ารวเิคราะห์ SWOT (12) นกัเรียนเขา้กลุ่มร่วมกนัวางแผนปฏิบติักิจกรรม   
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยใชก้ระบวนการ P-D-C-A (13) นกัเรียนลงพื้นท่ีปฏิบติักิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม คือ กิจกรรมอนุรักษป่์าชายเลน-เพชรในตมแห่งชายทะเล              
ตามก าหนดการและตารางกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูก าหนดไว ้(14) นกัเรียนแต่ละกลุ่มรวบรวม   
เรียบเรียง และจดักระท าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้และลงพื้นท่ีปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้    
ดว้ยการรับใชส้ังคม พร้อมกบัวางโครงสร้างของรูปแบบรายงานใหค้รบตามประเด็นท่ีครูก าหนดไว ้
และแต่ละกลุ่มน าเสนอรายงานการรับใชส้ังคมหนา้ชั้นเรียน จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการ
รับใชส้ังคมดงักล่าว เป็นลกัษณะของการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ท่ีกิจกรรมการเรียนรู้
ส่วนใหญ่นกัเรียนมีบทบาทส าคญั โดยท่ีมีครูคอยเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาและค าแนะน า ซ่ึงกิจกรรม   
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมสามารถส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถดา้นวชิาการ เช่น     
มีทกัษะการเขียน ทกัษะการคิดวเิคราะห์ มีคุณธรรม มีความสนใจในวชิาการ มีความกระตือรือร้น  
ท่ีจะประยกุตใ์ชค้วามรู้ มีแนวโนม้ท่ีจะสนใจเน้ือหาวชิา เห็นคุณค่าในตนเอง ตระหนกัถึง
ความส าคญัของโลก และตระหนกัถึงคุณค่าของแต่ละบุคคล (มหาวทิยาลยั โอกลาโฮมา, 2002     
อา้งถึงใน วมิลรัตน์  จตุรานนท,์ 2549, หนา้ 52 - 53) และในระวา่งการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคมผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน (รายกลุ่ม) 
พบวา่ นกัเรียนในกลุ่มมีการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นกนัในกลุ่มเม่ือไดรั้บงานหรือส่ิงท่ีครู
มอบหมายให ้สมาชิกในกลุ่มเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี ยอมรับซ่ึงกนัและกนัตามบทบาทหนา้ท่ี          
ของตนเอง มีการสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มของตนเองเป็นอยา่งดี นกัเรียน          
ภายในกลุ่มมีความสนใจ รับผดิชอบ และกระตือรือร้นในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย ศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติมจากแหล่งวทิยาการต่าง ๆ และเร่ิมท่ีจะสร้างสรรคผ์ลงานของกลุ่มตนเองออกมาใหมี้
ประสิทธิภาพ โดยการปรึกษาหารือกนักบัสมาชิกภายในกลุ่ม นกัเรียนมีการติดสินใจและแกปั้ญหา
ขอ้ขดัแยง้ของสมาชิกกลุ่มไดเ้ป็นอยา่งดี และมีการบริหารเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพท่ีสังเกตไดจ้าก
การมอบหมายงานต่าง ๆ ท่ีส่งตามเวลาท่ีครูก าหนด และเวลาในการน าเสนองานต่าง ๆ และคุณภาพ
ของงานจากรายงานท่ีครูมอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษา ส่วนใหญ่มีคุณภาพอยูใ่นระดบัสูง 
และรองลงมามีคุณภาพอยูใ่นระดบักลางตามล าดบั จึงเป็นเหตุผลท่ีสนบัสนุนและส่งเสริมให้
นกัเรียนส่วนใหญ่บรรลุวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑ ์   
ท่ีก าหนด และเม่ือนกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มแลว้ 
ปัญหาดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน ของประเทศชาติ และของโลก ท่ีเกิดข้ึน
จากตวัมนุษยก์็จะลดลงไปดว้ย และปัญหาดา้นการจดัการเรียนรู้เก่ียวกบัการน าสาระวชิาไปใช ้      
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ก็จะลดลง และผลการวจิยัดงักล่าว สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จุรี ทพัวงษ ์(2552) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง 
การประยกุตใ์ชเ้ทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในการจดัการศึกษาระดบัอาชีวะศึกษา        
ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวส.) ชั้นปีท่ี 1 วทิยาลยัการอาชีพพนสันิคม ภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 30 คน ใชแ้บบแผนการทดลอง One shot case study โดยวดัผลเพียง
คร้ังเดียวหลงัจากการทดลอง ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษา สูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนด ร้อยละ 80 ซ่ึงเป็นไปในทิศทางเดียวกนักบัผลการวจิยัของผูว้จิยัในคร้ังน้ี ท่ีเม่ือนกัเรียน
เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม แลว้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
ซ่ึงเป็นประโยชน์และส่งผลดีกบัผูเ้รียนโดยตรง 
 2.  จากผลการวจิยัท่ีพบวา่ ความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน หลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม สูงกวา่ก่อนเรียน       
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงตรงกบัสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 2 โดยภาพรวมก่อนเรียน
นกัเรียนมีความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูง        
ในดา้นความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นคุณธรรมต่อ            
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้นจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และมีความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน    
อยูใ่นระดบั ปานกลางในดา้นการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน แต่เม่ือหลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
นกัเรียนมีความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนอยูใ่นระดบัสูงทุกดา้น 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม           
ท่ีผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใหน้กัเรียนไดเ้ขียนสะทอ้นความคิด (Reflection)    
ของตนเองออกมา ในส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม พบวา่ นกัเรียน         
เกิดความตระหนกัและเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม นกัเรียนมีความสุข
สนุกสนานระหวา่งการเรียนรู้ นกัเรียนไดรั้บทั้งองคค์วามรู้ กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม นกัเรียน
ไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้ในสถานท่ีจริง นกัเรียนไดเ้รียนรู้และรู้จกัค าวา่ใหห้รือ          
ความเสียสละแก่ส่วนรวม นกัเรียนเกิดจิตส านึกท่ีจะอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม   
ในชุมชนของตนเอง และนกัเรียนอยากใหมี้กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมอีก จากขอ้มูล
เชิงคุณภาพดงักล่าว จึงเป็นเหตุผลท่ีสนบัสนุนผลการวจิยัเชิงปริมาณท่ีผูว้จิยัไดก้ล่าวไวข้า้งตน้    
และจากผลการเขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของนกัเรียนจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ศกัด์ิชยั นิรัญทว ี(2544) ท่ีกล่าววา่ การจดักระบวนการเรียนรู้ไดก้ าหนด
เป็นแนวทางไวใ้นมาตรา 24 โดยเนน้ใหผู้เ้รียนมีโอกาสฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ      



148 

การเผชิญสถานการณ์ การประยกุตค์วามรู้มาใชป้้องกนัและแกไ้ขปัญหา ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่        
การจดัการเรียนรู้ท่ีพึงปรารถนาในยคุปฏิรูปการศึกษา จะตอ้งไม่จ  ากดัอยูใ่นห้องเรียนเท่านั้น      
โดยจดัการเรียนรู้ใหมี้ความหลากหลาย และใหไ้ดเ้รียนรู้จากสถานการณ์จริง จากแนวความคิดน้ี    
ท่ีจดักิจกรรมพฒันาเยาวชนในรูปการเช่ือมโยงการศึกษากบัปัญหาของชุมชน ซ่ึงในต่างประเทศ
เรียกวา่ Service learning จึงเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีคุณค่ายิง่ต่อการเปิดโอกาสใหเ้ยาวชน          
ไดมี้ประสบการณ์ตรงต่อสังคม และในต่างประเทศโดยเฉพาะสหรัฐอเมริกา  ไดม้องเห็น
ความส าคญัของกิจกรรม Service learning   มานาน โดยก าหนดเป็นนโยบายใหโ้รงเรียนจดัเป็น
ส่วนหน่ึงของหลกัสูตรสถานศึกษา เพื่อพฒันาเยาวชนใหมี้ทกัษะในการปฏิบติังาน เกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเอง (Self esteem) รวมทั้งการสร้างส านึก ของความรับผดิชอบในฐานะพลเมือง   
ของประเทศ ตลอดจนมีผลดีต่อการเพิ่มพนูความสามารถทางวชิาการของผูเ้รียนไปพร้อมกนั และ
ผลการวจิยัดงักล่าว สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Nila M. Wiese and Daniel J. Sherman (2010) ไดท้  า
การวจิยัเร่ือง การบูรณาการดา้นการตลาดและส่ิงแวดลอ้มศึกษา ผา่นวธีิการเรียนการสอนแบบ    
สหวทิยาการ แบบใชป้ระสบการณ์และการรับใชส้ังคม ผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษามีความตระหนกั
ถึงปัญหาส่ิงแวดลอ้ม และบทบาทธุรกิจในการดูแลส่ิงแวดลอ้มมากข้ึน และผลการวจิยัในคร้ังน้ียงั
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ชวาลา เวชยนัต ์(2544) ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบแผน         
การเรียนการสอน ท่ีไดใ้ชเ้ทคนิคการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ทกัษะการแกปั้ญหา และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ การเรียนดว้ยแบบเรียนท่ีพฒันาข้ึน
ท าใหน้กัเรียนมีคะแนนเฉล่ียความตระหนกัในการรับใชส้ังคมสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงตรงกบั คะแนน
เฉล่ียของระดบัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน ดา้น             
ความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 13.77 
คะแนน และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 17.26 คะแนน อีกทั้งยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Gregory B. 
Markus (1993) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การบูรณาการการรับใชส้ังคมและการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ พบวา่ มีการตระหนกัถึงปัญหาของสังคมมากข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 จากผลการวจิยัในคร้ังน้ี ทั้งผลการวจิยัท่ีไดจ้ากขอ้มูลเชิงปริมาณ และขอ้มูลเชิงคุณภาพ
สอดคลอ้งและสนบัสนุนกบัสมมติฐานและปัญหาของการวจิยัไดเ้ป็นอยา่งดี และท่ีส าคญั ผลจาก
การจดัการเรียนรู้ตามแนวการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมในคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบั 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 7 ท่ีกล่าววา่ ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้งปลูกฝัง
จิตส านึกท่ีถูกตอ้ง เก่ียวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริย ์
ทรงเป็นประมุข รู้จกัรักษา และส่งเสริมหนา้ท่ี เสรีภาพ ความเคารพกฏหมาย ความเสมอภาค และ
ศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์มีความภูมิใจในความเป็นไทย รู้รักษาผลประโยชน์ส่วนรวมของประเทศ 
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ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม รู้พึ่งพาตนเอง มีความคิดสร้างสรรค ์ใฝ่รู้ และ
เรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงกระบวนการการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม สามารถส่งเสริมและ
สนบัสนุนใหเ้กิดผลตามเป้าหมายของพระราชบญัญติัการศึกษา พ.ศ. 2542 ไดเ้ป็นอยา่งดี และ        
จะสามารถสร้างคนเก่งและคนดี เพื่อท่ีจะน าพาประเทศชาติใหเ้จริญรุ่งเรืองในอนาคตสืบไป 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การวจิยัในคร้ังน้ีมีขอ้เสนอแนะจากการวจิยั และขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
 1.  ข้อเสนอแนะการน าไปใช้ 
  1.1  ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สามารถน าขั้นตอน         
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ เพื่อสร้างความตระหนกั คุณธรรม 
จริยธรรม และการแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของ
นกัเรียนได ้
  1.2  ครูผูส้อนรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สามารถน าขั้นตอน        
การจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใหสู้งข้ึนได ้
  1.3  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั กิจกรรมการเรียนรู้ส่วนใหญ่ผูเ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง ครูเป็นผูช้ี้แนะ 
ครูผูส้อนจะตอ้งเตรียมตวัอยา่งเป็นระบบ เพิ่มเวลาใหน้กัเรียนในการเรียนรู้ ทั้งในดา้นวชิาการและ
การปฏิบติักิจกรรมการรับใชส้ังคม 
 2.  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
  2.1  การน าแนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม บูรณาการเขา้กบั
หลกัสูตรรายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในสาระอ่ืน เช่น สาระหนา้ท่ีพลเมือง 
วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระเศรษฐศาสตร์ สาระประวติัศาสตร์ เพื่อให้นกัเรียน
สามารถน าองคค์วามรู้ท่ีเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัและท าประโยชน์ให้แก่ส่วนรวมได ้
  2.2  ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีใชโ้รงเรียนเป็นฐาน ครูผูส้อน
จะตอ้งบูรณาการหลกัสูตรรายวชิา เขา้กบัขั้นตอนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ดงันั้นครูผูส้อน
ควรจะเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ใหช้ดัเจน โดยการระบุบทบาทของครูและนกัเรียน                     
มีการวางแผนการท างานอยา่งเป็นระบบ และตอ้งทุ่มเททั้งกายเสียสละเวลาส่วนตวัในการจดัเตรียม
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งในชั้นเรียนและการท ากิจกรรมนอกชั้นเรียน 
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  2.3  สามารถน าขั้นตอนและกระบวนการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ไปบูรณาการ   
เขา้กบัหลกัสูตรรายวชิาอ่ืน ๆ เช่น ภาษาองักฤษ ภาษาไทย วทิยาศาสตร์ การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ีเพื่อศึกษาผลหรือส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บจากการเรียนรู้ในรายวชิาดงักล่าว และศึกษาผล   
จากการน าความรู้ไปใชใ้นกิจกรรมรับใชส้ังคม 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญและหนังสือราชการ 

 
 -  รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
 -  ส าเนาหนงัสือขออนุญาตใชช่ื้อสถาบนัและเก็บขอ้มูลเพื่อการวจิยั และใบยนิยอม 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ตน้กลา้โกงกาง และวทิยากรในการใหค้วามรู้ ณ 
ศูนยอ์นุรักษป่์าชายเลน ชุมชนบา้นแหลมฉบงั 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 -  ส าเนาแบบรายงานผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจยั 
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       วฒันธรรม ต าแหน่งงานหวัหนา้กลุ่มสาระ 
       การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ 
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       ดาราสมุทร ศรีราชา จงัหวดัชลบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



166 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



167 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



168 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



169 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



170 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



171 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



172 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



173 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



174 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



175 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



176 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



177 

(ส าเนา) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือ ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 
 -  ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามขั้นตอนการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  -  ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรม
รายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
  -  ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินผลรายงานการรับใช้
สังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 -  ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 -  ผลการประเมินดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
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ตารางท่ี ผ-1  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา  
     และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามขั้นตอนการจดั 
     การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 

รายการประเมนิ 
(แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1) 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
∑  IOC 

ผลการ
ประเมนิ 1 2 3 4 5 

1.  สาระส าคญั 
    1.1  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.2  มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
5 
5 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1  สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตวัช้ีวดั 
    2.2  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    2.3  ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัไดช้ดัเจน 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
5 
 

5 
5 

 
1.00 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

3.  สาระการเรียนรู้ 
    3.1  เน้ือหามีความถูกตอ้ง 
    3.2  เรียงล าดบัความง่ายเหมาะสม 
    3.3  เวลาเรียนเหมาะสม 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
5 
5 
5 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    4.3  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
    4.4  เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน 
    4.5  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
0 

 
5 
5 
5 
5 
4 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.80 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

5.  ส่ือการจดัการเรียนรู้ 
    5.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 
    5.2  ใหส้าระการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง 
    5.3  มีความเหมาะสม 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
5 
 

5 
5 

 
1.00 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

6.  การวดัและประเมนิผล 
    6.1  ครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  การประเมินใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย 
    6.3  เคร่ืองมือวดัผลเหมาะสมกบัระดบั
ความสามารถของผูเ้รียน 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
5 
5 
5 
 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-1  (ต่อ) 
 

รายการประเมนิ 
(แผนการจดัการเรียนรู้ที ่2) 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
∑  IOC 

ผลการ
ประเมนิ 1 2 3 4 5 

1.  สาระส าคญั 
    1.1  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.2  มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
5 
5 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1  สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตวัช้ีวดั 
    2.2  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    2.3  ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัไดช้ดัเจน 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
5 
 

5 
5 

 
1.00 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

3.  สาระการเรียนรู้ 
    3.1  เน้ือหามีความถูกตอ้ง 
    3.2  เรียงล าดบัความง่ายเหมาะสม 
    3.3  เวลาเรียนเหมาะสม 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
5 
5 
5 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    4.3  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
    4.4  เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน 
    4.5  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
0 

 
5 
5 
5 
5 
4 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.80 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

5.  ส่ือการจดัการเรียนรู้ 
    5.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 
    5.2  ใหส้าระการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง 
    5.3  มีความเหมาะสม 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
5 
 

5 
5 

 
1.00 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

6.  การวดัและประเมนิผล 
    6.1  ครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  การประเมินใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย 
    6.3  เคร่ืองมือวดัผลเหมาะสมกบัระดบั
ความสามารถของผูเ้รียน 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
5 
5 
5 
 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-1  (ต่อ) 
 

รายการประเมนิ 
(แผนการจดัการเรียนรู้ที ่3) 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
∑  IOC 

ผลการ
ประเมนิ 1 2 3 4 5 

1.  สาระส าคญั 
    1.1  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.2  มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
1 
1 

 
5 
5 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.1  สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตวัช้ีวดั 
    2.2  สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    2.3  ระบุพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัไดช้ดัเจน 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
5 
 

5 
5 

 
1.00 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

3.  สาระการเรียนรู้ 
    3.1  เน้ือหามีความถูกตอ้ง 
    3.2  เรียงล าดบัความง่ายเหมาะสม 
    3.3  เวลาเรียนเหมาะสม 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 

 
5 
5 
5 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
    4.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    4.2  ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    4.3  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
    4.4  เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน 
    4.5  ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสม 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
1 

 
1 
1 
1 
1 
0 

 
5 
5 
5 
5 
4 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.80 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

5.  ส่ือการจดัการเรียนรู้ 
    5.1  สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ 
    5.2  ใหส้าระการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง 
    5.3  มีความเหมาะสม 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
1 
 
1 
1 

 
5 
 

5 
5 

 
1.00 

 
1.00 
1.00 

 
สอดคลอ้ง 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 

6.  การวดัและประเมนิผล 
    6.1  ครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    6.2  การประเมินใชข้อ้มูลท่ีหลากหลาย 
    6.3  เคร่ืองมือวดัผลเหมาะสมกบัระดบั
ความสามารถของผูเ้รียน 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
1 
1 
1 
 

 
5 
5 
5 
 

 
1.00 
1.00 
1.00 

 

 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
สอดคลอ้ง 
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เคร่ืองมือย่อยทีใ่ช้ในการประเมินผลการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

(แนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 
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ตารางท่ี ผ-2  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม 
     ในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 

 

รายการประเมนิ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC 
ผลการ
ประเมนิ 1 2 3 4 5 

1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สงัคม 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

6.  ความรับผิดชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สงัคม 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมี
ประสิทธิภาพ 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีก าหนด 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
15. คุณภาพของผลงาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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เคร่ืองมอืย่อยทีใ่ช้ในการประเมนิผลการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

(แนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที ่3) 
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ตารางท่ี ผ-3  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบประเมินรายงานการรับใชส้ังคมต่อทรัพยากร  
     ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

 

รายการประเมนิ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC 
ผลการ
ประเมนิ 1 2 3 4 5 

ส่วนที ่1  การวางแผนการท างานรับใช้สังคม 
1.  การก าหนดช่ือเร่ืองท่ีศึกษา 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2.  การก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3.  การวเิคราะห์และวางแผนการปฏิบติังาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
4.  การก าหนดอุปกรณ์ และเคร่ืองมือในการ
สืบคน้ขอ้มูล 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

5.  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแหล่งวทิยาการ
ในการท ารายงาน 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

ส่านที ่2  กระบวนการท างานรับใช้สังคม 
6.  การก าหนดขั้นตอนการด าเนินงาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7.  การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือใน
การด าเนินงาน 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

8.  การปฏิบติัตามวธีิการและขั้นตอนท่ีก าหนด 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
9.  การศึกษาขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงประกอบ 
การท ารายงาน 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

10. การบนัทึกขอ้มูล 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
11. การจดักระท าขอ้มูล 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12. การเรียบเรียงและสรุปขอ้มูล 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
13. การแกไ้ขขอ้มูลและปรับปรุงการท างาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
14. การแสดงบทบาทท่ีไดรั้บการมอบหมาย
ของสมาชิกกลุ่ม 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

15. ความมีระเบียบวนิยัในการปฏิบติังาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
ส่วนที ่3 ผลงานและการน าเสนอการรับใช้สังคม 
16. ความสมบูรณ์ขององคป์ระกอบและรูปเล่ม
รายงาน 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

17. การสรุปผลขอ้มูล 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
18. ความคิดสร้างสรรคข์องผลงาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
19. การน าเสนอรายงาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
20. การตอบขอ้ซกัถามในการน าเสนอผลงาน 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-4  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ย 
     การรับใชส้ังคม 

 

รายการประเมนิ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC 
ผลการ
ประเมนิ 1 2 3 4 5 

ส่วนที ่1  บันทกึกจิกรรมทัว่ไปในการรับใช้สังคม (Service Learning Activity) 
     -  ช่ือกิจกรรม 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
     -  วชิา 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
     -  รหสัวชิา 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
     -  เป้าหมายของกิจกรรมการรับใชส้งัคม 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
     -  จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สงัคม 
     -  แนวทางในการปฏิบติัเพ่ือใหกิ้จกรรม
การเรียนรู้บรรลเุป้าหมาย 

1 
 
1 
 

1 
 
1 
 

1 
 
1 
 

1 
 
1 
 

1 
 
1 
 

5 
 

1 
 

1.00 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

สอดคลอ้ง 
 

ส่วนที ่2  บันทกึแสดงความคดิเห็นสะท้อนส่ิงทีไ่ด้รับจากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
     -  ส่ิงท่ีไดรั้บและประโยชนจ์ากการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้งัคม 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
 

     -  ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม ต่อการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้งัคม 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 
 

1.00 
 

สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-5  ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิา  
     สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

 

ข้อ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC ผลการประเมนิ 
1 2 3 4 5 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 วกิฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-5  (ต่อ) 
 

ข้อ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC ผลการประเมนิ 
1 2 3 4 5 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การจดัการด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-5  (ต่อ) 
 

ข้อ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC ผลการประเมนิ 
1 2 3 4 5 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 การใช้ทรัพยากร ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-6  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
     และส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

 

ข้อ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC ผลการประเมนิ 
1 2 3 4 5 

ด้านความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมในชุมชน 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

ด้านคุณธรรมต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

ด้านจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมในชุมชน 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
26 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี ผ-6  (ต่อ) 
 

ข้อ 
ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

∑  IOC ผลการประเมนิ 
1 2 3 4 5 

27 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
ด้านการแสดงความคดิเห็นอย่างมเีหตุผลต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมในชุมชน 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
29 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
30 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
31 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
32 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
33 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
34 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
35 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
36 1 1 1 1 1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 
 -  การหาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และความเท่ียง ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
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ตารางท่ี ผ-7  ค่าความยาก (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
     ทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติ 
     และส่ิงแวดลอ้ม 

(N = 28) 

ข้อที ่ RH  RL P = 
     

 
 D = 

     

  
 

ระดบัคุณภาพ 
แปลผล 

ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (D) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 วกิฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 
1 11 8 0.68 0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
2 11 12 0.82 -0.07 ง่ายมาก จ าแนกไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
3 13 8 0.75 0.36 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
4 12 9 0.75 0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
5 12 13 0.89 -0.07 ง่ายมาก จ าแนกไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
6 11 7 0.64 0.29 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
7 10 13 0.82 -0.21 ง่ายมาก จ าแนกไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
8 12 3 0.54 0.64 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
9 10 1 0.39 0.64 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
10 13 5 0.64 0.57 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
11 13 3 0.57 0.71 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
12 12 9 0.75 0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
13 14 8 0.79 0.43 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
14 11 8 0.68 0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
15 10 10 0.71 0.00 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกได้ต ่า ใช้ไม่ได้ 
16 13 5 0.64 0.57 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
17 11 6 0.61 0.36 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
18 13 9 0.79 0.29 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
19 12 9 0.75 0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
20 7 4 0.39 0.21 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
21 14 8 0.79 0.43 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
22 7 4 0.39 0.21 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
23 10 5 0.54 0.36 ปานกลาง จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
24 12 7 0.68 0.36 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
25 9 5 0.50 0.29 ปานกลาง จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้

 



194 

ตารางท่ี ผ-7  (ต่อ) 
(N = 28) 

ข้อที ่ RH  RL P = 
     

 
 D = 

     

  
 

ระดบัคุณภาพ 
แปลผล 

ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (D) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 การจดัการด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 
1 9 1 0.36 0.57 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
2 9 6 0.54 0.21 ปานกลาง จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
3 8 5 0.46 0.21 ปานกลาง จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
4 11 8 0.68 0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
5 12 6 0.64 0.43 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
6 10 9 0.68 0.07 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกได้ต ่า ใช้ไม่ได้ 
7 12 2 0.50 0.71 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
8 10 5 0.54 0.36 ปานกลาง จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
9 13 4 0.61 0.64 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
10 13 9 0.79 0.29 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
11 7 1 0.29 0.43 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
12 9 7 0.57 0.14 ปานกลาง จ าแนกได้ต ่า ใช้ไม่ได้ 
13 7 5 0.43 0.14 ปานกลาง จ าแนกได้ต ่า ใช้ไม่ได้ 
14 13 9 0.79 0.29 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
15 13 7 0.71 0.43 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
16 12 4 0.57 0.57 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
17 8 0 0.29 0.57 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
18 7 3 0.36 0.29 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
19 10 1 0.39 0.64 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
20 7 2 0.32 0.36 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
21 8 9 0.61 -0.07 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
22 9 2 0.39 0.50 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
23 12 4 0.57 0.57 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
24 8 3 0.39 0.36 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
25 9 3 0.43 0.43 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี ผ-7  (ต่อ) 
(N = 28) 

ข้อที ่ RH  RL P = 
     

 
 D = 

     

  
 

ระดบัคุณภาพ 
แปลผล 

ค่าความยาก (P) ค่าอ านาจจ าแนก (D) 

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 การใช้ทรัพยากร ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื 
1 6 2 0.29 0.29 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
2 8 11 0.68 -0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
3 12 5 0.61 0.50 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
4 13 3 0.57 0.71 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
5 14 3 0.61 0.79 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
6 12 12 0.86 0.00 ง่ายมาก จ าแนกได้ต ่า ใช้ไม่ได้ 
7 13 8 0.75 0.36 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
8 10 11 0.75 -0.07 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไม่ได้ ใช้ไม่ได้ 
9 14 8 0.79 0.43 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
10 12 5 0.61 0.50 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
11 11 7 0.64 0.29 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
12 14 7 0.75 0.50 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
13 14 8 0.79 0.43 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
14 8 7 0.54 0.07 ปานกลาง จ าแนกได้ต ่า ใช้ไม่ได้ 
15 12 9 0.75 0.21 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
16 9 5 0.50 0.29 ปานกลาง จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
17 13 3 0.57 0.71 ปานกลาง จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
18 14 7 0.75 0.50 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
19 13 6 0.68 0.50 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
20 12 7 0.68 0.36 ค่อนขา้งง่าย จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
21 6 1 0.25 0.36 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
22 9 2 0.39 0.50 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
23 8 2 0.36 0.43 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดดี้มาก ใชไ้ด ้
24 7 3 0.36 0.29 ค่อนขา้งยาก จ าแนกไดพ้อใช ้ ใชไ้ด ้
25 9 4 0.46 0.36 ปานกลาง จ าแนกไดดี้ ใชไ้ด ้
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ค่าความเทีย่ง (Reliability) 
ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ทีน่ าไปใช้ในการวจัิยทั้งฉบับ 
 
 ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค านวณจากสูตรของ คูเดอร์    
ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson Formula 20 (KR-20)) (สุรีพร อนุศาสนนนัท์, 2554, หนา้ 180) 
 

จากสูตร    rtt  =  
 

   
   

∑  

  
  

   เม่ือ  rtt     แทน     ความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
           k      แทน     จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
           p      แทน     สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้นั้น 
           q      แทน     สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้นั้น 
           S2     แทน     ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
 ; ∑  = 1,857 , ∑   = 70,903 , ∑   = 12.34 
 

หาค่า       =  
  ∑    ∑    

      
 

      =  
                   

        
 

      =  112.268 
 
แทนค่าในสูตร KR-20 

   rtt  =  
  

  
   

     

       
  

   =  0.908 
 
    ค่าความเทีย่ง (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากบั 0.908  
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 
 -  แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ือง 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 -  แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 -  แบบประเมินผลรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน 
 -  แบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 -  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 -  แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
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แผนการจดัการเรียนรู้รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
เร่ืองทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 

ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 

ค าช้ีแจง 
 -  แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ืองทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จดัทาํข้ึนเพื่อใชเ้ป็น
เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีจะทาํใหไ้ดข้อ้มูล
ท่ีมีคุณภาพทั้งขอ้มูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคุณภาพ และเพื่อใชเ้ป็นแบบแผนในการจดัการเรียนรู้ 
รายวชิาสังคมศึกษาฯ 4 (ส32103) ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
ตามท่ีหลกัสูตรสถานศึกษาไดก้าํหนดไว ้และใหเ้ป็นไปตามมาตรฐาน ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ 
ท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานไดก้าํหนดไว ้ท่ีจะสามารถส่งเสริมผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ
และเกิดประโยชน์กบัตวัผูเ้รียนสูงสุด 
 -  แผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม เร่ืองทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีผูว้จิยัไดจ้ดัทาํข้ึน
ประกอบดว้ย 3 ส่วนหลกั ไดแ้ก่ ส่วนท่ี 1 คือ แผนผงัขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม
ส่วนท่ี 2 คือ โครงสร้างรายวิชาสังคมศึกษา 4 รหสัวชิา ส32103 สาระภูมิศาสตร์ และส่วนท่ี 3 คือ 
ตวัแผนการจดัการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 3 แผนยอ่ย ตามหน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ วิกฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงทา้ยแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูว้จิยัจะแนบเคร่ืองมือยอ่ยท่ีใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม
เขา้ไปดว้ย คือ แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม แผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ การจดัการดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้ การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
ซ่ึงทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ผูว้จิยัจะแนบเคร่ืองมือยอ่ยท่ีใชใ้นการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้ังคมเขา้ไปดว้ย คือ แบบประเมินผลรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และแบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
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ส่วนที ่1  แผนผงัขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The first 
lesson plan 

 

The second 
lesson plan 

 

The third 
lesson plan 

 

1.  Enhancing to awareness and be promote ethics 

4.  Ponder, Assessment and presentation 

3.  Activity practice 

2.  Preparation for activity practice 

1.1  Exploration 

1.2  Clarification 

1.3  Critical Conciousness 

1.4  Activation 

1.5  Realization 

1.6  Internalization 

2.1  Preparation 

2.2  Choose the interes problem 

2.3  Cultivate the policy or law 
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ส่วนที ่2  โครงสร้างรายวชิาสังคมศึกษา 4 รหัสวิชา ส32103 สาระภูมศิาสตร์ 

 

หน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
เวลาเรียน 

(คาบ)* 

1.  วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

(1)  ความสัมพนัธ์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
(2)  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของ
โลก 
(3)  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ประเทศไทย 
(4)  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน 

6 

2.  การจดัการดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

(1)  มาตรการในการจดัการวิกฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก  
(2)  มาตรการในการจดัการวิกฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทย  
(3)  มาตรการในการจดัการวิกฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน  
(4)  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก  
(5)  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย  
(6)  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ ในชุมชน 

6 

3.  การใชท้รัพยากร 
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มเพื่อ 
การพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

(1)  การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในการสร้างสรรคว์ฒันธรรม ของโลก ประเทศ
ไทย และชุมชน  
(2)  การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยนื 

4 +  
(8 ชัว่โมง)** 

หมายเหตุ  (คาบ)*  คือ  1 คาบเรียน เท่ากบั 50 นาที 
                  (8 ชัว่โมง) **   คือ  เวลาในการลงพ้ืนท่ีทาํการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคม 8 ชัว่โมง 
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ส่วนที ่3  ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ วกิฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้       สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                ระดับช้ัน   มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิา พื้นฐาน  ช่ือรายวชิา สังคมศึกษาฯ 4  รหัสวชิา ส32103  สาระ ภูมิศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ 
วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2558  จ านวน 6 คาบ 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ
สร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
ตัวช้ีวดั 
 มฐ. ส5.2 ม.4-6/1  วเิคราะห์สถานการณ์และวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของประเทศไทยและของโลก 
 
สาระส าคัญ 
 วกิฤตการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก ของประเทศไทย 
และภายในชุมชนในปัจจุบนั เป็นผลมาจากการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มโดยไม่
คาํนึงถึงผลกระทบท่ีจะตามมา จนกระทัง่ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอยูเ่กิดสภาพเส่ือม
โทรม และส่งผลกระทบต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์เพราะฉนั้นมนุษยทุ์กคนควรตระหนกัในการ
ใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งคุม้ค่า และร่วมกนัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนืสืบไป 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  วเิคราะห์สถานการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก ประเทศไทย
และภายในชุมชนของตนเองได ้



202 

 2.  ตระหนกัและมีจริยธรรมต่อการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก 
ประเทศไทย และภายในชุมชนของตนเองอยา่งคุม้ค่า 
 3.  เห็นคุณค่าและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 4.  นาํความรู้เร่ืองวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก ประเทศ
ไทย และภายในชุมชนของตนเองไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
 
สาระการเรียนรู้ (K) 
 1.  ความสัมพนัธ์ของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 2.  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก 
 3.  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทย 
 4.  วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 
 ผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้ แสดงดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วกิฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติ 
และส่ิงแวดล้อม 

วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มของ

โลก 

ความสมัพนัธ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้ม 
 

วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มใน

ชุมชน 

วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มใน

ประเทศไทย 

1 

4 3 

2 
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (P) 
 ความสามารถในการส่ือสาร  
 ความสามารถในการคิด  
 1)  ทกัษะการคิดวเิคราะห์  
  - ทกัษะการใหเ้หตุผล 
 2)  ทกัษะกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
  - ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล  
  - ทกัษะการเช่ือมโยง  
  - ทกัษะการสรุปอา้งอิง  
 3)  ทกัษะการนาํความรู้ไปใช้ 
 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 
  - กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
  - กระบวนการปฏิบติั 
 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
 1.  มีวนิยั  
 2.  ใฝ่เรียนรู้  
 3.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 4.  มีคุณธรรมจริยธรรม 
 
การบูรณาการ 
 1.  คุณค่าพระวรสาร 
  - ขอ้ท่ี 2  ความจริง 
  - ขอ้ท่ี 3  การไตร่ตรอง/ ภาวนา 
  - ขอ้ท่ี 4  มโนธรรม/ วิจารณญาณ 
  - ขอ้ท่ี 15 การรับใช ้
  - ขอ้ท่ี 19 ความเป็นหน่ึง 
  - ขอ้ท่ี 20 มหศัจรรยใ์จในส่ิงสร้าง/ รักษธ์รรมชาติ 
 2.  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฟัง พดู อ่าน เขียน) 
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 3.  VI QUOTIENT (6Q) 
   -  IQ: Intelligence Quotient หรือ ความฉลาดทางสติปัญญา 
   -  EQ: Emotional Quotient คือ ความฉลาดทางอารมณ์ 
   -  CQ: Creativity Quotient คือ เป็นความฉลาดในการริเร่ิมสร้างสรรค ์
   -  MQ: Moral Quotient คือ ความฉลาดทางศีลธรรม จริยธรรม 
   -  PQ: Physical Quotient (PQ) คือ ความฉลาดทางพลานามยั 
   -  AQ: Adversity Quotient ความฉลาดในการแกไ้ขปัญหา 
 4.  ค่านิยม 12 ประการ 
   1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
   2. ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนรวม 
   3. กตญัํูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์
   4. ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางออ้ม 
   5. รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม 
   6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้น เผื่อแผแ่ละแบ่งปัน 
   7. เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ี
ถูกตอ้ง 
   8. มีระเบียบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่ 
   9. มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ทาํ รู้ปฏิบติัตามพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
   10. รู้จกัดาํรงตนอยูโ่ดยใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดาํรัส ของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้ม่ือยามจาํเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่าย
จาํหน่าย และพร้อมท่ีจะขยายกิจการเม่ือมีความพร้อม เม่ือมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 
    11. มีความเขม้แขง็ทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออาํนาจฝ่ายตํ่า หรือกิเลส มี
ความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 
   12. คาํนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของ
ตนเอง 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 กระบวนการเตรียมการน าเข้าสู่บทเรียน 
  1.  ครูแจง้หน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล รายวชิาสังคมศึกษาฯ 4 รหสัวชิา ส32103 ใหน้กัเรียนทราบ 
พร้อมกบัแจกประมวลรายวชิา (Course syllabus) ใหก้บันกัเรียนทุกคน 
  2.  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 10-11 คน ตามความสมคัรใจของนกัเรียน โดยท่ี
สมาชิกแต่ละกลุ่มจะตอ้งมีบทบาทหนา้ท่ีดงัต่อไปน้ี 
   2.1  ผูน้าํ (Leader) ทาํหนา้ท่ีกาํกบัการทาํงานกลุ่ม จาํนวน 1 คน 
   2.2  ผูอ่้าน (Reader) ทาํหนา้ท่ีอ่านขอ้มูลหรือปัญหาใหน้กัเรียนหรือสมาชิกใน
กลุ่มเขา้ใจ หรือทาํหนา้ท่ีอธิบายงาน จาํนวน 1 คน 
   2.3  ผูเ้ขียนหรือผูบ้นัทึก (Writer/ Recorder) ทาํหนา้ท่ีจดบนัทึกภายในกลุ่ม และ
เขียนรายงาน จาํนวน 2-3 คน 
   2.4  ผูต้รวจสอบความถูกตอ้งของผลงาน และตรวจสอบวา่สมาชิกทุกคนมีความรู้
ในเร่ืองท่ีเรียน หรือรู้ในงานท่ีทาํหรือไม่ จาํนวน 2 คน 
   2.5  ผูช้มเชย ทาํหนา้ท่ีชมเชยเพื่อนหรือเสริมแรง ใหก้าํลงัใจเพื่อน จาํนวน 1 คน 
   2.6  ผูค้วบคุมเวลา ทาํหนา้ท่ีรักษาเวลาในการทาํงานหรือการนาํเสนองานของกลุ่ม
ตนเอง จาํนวน 1 คน 
   2.7  ผูส้ังเกต ทาํหนา้ท่ีสังเกตพร้อมจดบนัทึก วา่ผูร่้วมงานหรือคนทาํงานเป็น
อยา่งไรบา้ง จาํนวน 2 คน 
   และใหน้กัเรียนสลบับทบาทหนา้ท่ีกนัตลอดระยะเวลา 1 ภาคเรียน ตาม           
ความสมคัรใจ และความถนดัของนกัเรียน เพื่อท่ีจะใหส้ามารถปฏิบติัตามบทบาทของตนเองได้
อยา่งสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ พร้อมกบัไดเ้รียนรู้การทาํงานในลกัษณะของกลุ่มท่ีมีขนาดใหญ่
ซ่ึงสอดคลอ้งและใกลเ้คียงกบัชีวติจริง อีกทั้งไดเ้รียนรู้บทบาทหนา้ท่ีในดา้นต่าง ๆ เพื่อหาจุดแขง็
และจุดอ่อนของตนเองในการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น ซ่ึงจะสามารถพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ 
  3.  ครูเตรียมการและเร่ิมสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มของนกัเรียน โดใชแ้บบบนัทึก
พฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีไดส้ร้างข้ึน 
  4.  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มก่อนเรียนโดยการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 

คาบที ่ 1 
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 กจิกรรมการเรียนรู้ 
  ขั้นที ่1  ขั้นเสริมสร้างความตระหนักและส่งเสริมจริยธรรม (Enhancing to 
awareness and be promote ethics) โดยมีองคป์ระกอบ 6 องคป์ระกอบ ดงัน้ี 
   (1.1)  การส ารวจประสบการณ์ (Exploration) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
- การสาํรวจประสบการณ์ 
หมายถึง การท่ีผูเ้รียนมี
โอกาสคร้ังแรกท่ีประสบ
เหตุการณ์หรือโอกาสต่าง 
ๆ ดว้ยความรู้สึกต่ืนเตน้
เก่ียวกบัปัญหาท่ีผูอ่ื้น
ประสบและผูเ้รียน
พยายามมองหาโอกาสท่ี
จะใหค้วามช่วยเหลือ 
หรือเขา้ไปมีส่วนเก่ียว 
ขอ้งกบักลุ่มใดกลุ่มหน่ึง
หรือปัญหาของชุมชน 

- ครูใหน้กัเรียนชมคลิป
วดีีโอเก่ียวกบัวกิฤตการณ์
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม เก่ียวกบั
ดิน นํ้ า อากาศ ป่าไม ้    
แร่ธาตุและสตัวป่์า 

- ครูเตรียมคลิปวดีีโอ
เก่ียวกบัปัญหา หรือ
วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม เก่ียวกบัดิน 
นํ้ า อากาศ ป่าไม ้แร่ธาตุ
และสตัวป่์า 
- ครูสุ่มถามนกัเรียน 2-3 
คน วา่จากการชมคลิป
วดีีโอนกัเรียนรู้สึก
อยา่งไรเก่ียวกบัปัญหาท่ี
ไดรั้บชม และจะช่วยหรือ
แกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งไร 
- ครูสรุปปัญหาและ
ขอบเขตของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มโดยภาพรวม
จากคลิปวดีีโอ 

- ชมคลิปวดีีโอเก่ียวกบั
ปัญหา หรือวกิฤตการณ์
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 
- สรุปใจความสาํคญัท่ีได้
จากการชมคลิปวดีีโอลง
สมุดบนัทึก 
- ตอบคาํถามครูและ
ซกัถามขอ้สงสยัเพ่ิมเติม
จากการชมคลิปวดีีโอ
พร้อมกบัจดบนัทึก
ขอ้ความสรุป ท่ีครูไดส้รุป
ใหน้กัเรียนรับฟัง 
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   (1.2)  การแจกแจง (Clarification) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การแจกแจง หมายถึง การ
ท่ีผูเ้รียนเร่ิมศึกษาโอกาส
ต่าง ๆ และตดัสินใจวา่จะ
สามารถทาํส่ิงใดไดบ้า้ง 
ในกิจกรรมท่ีทาํการรับใช้
ชุมชน หลงัจากท่ีเขามี
ประสบการณ์พร้อมกบั
เพื่อน ๆ ผูเ้รียนจะสามารถ
แจกแจงและแยกแยะส่ิงท่ี
มีความสาํคญั 

- ครูบรรยายเก่ียวกบั
ความสมัพนัธ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มใหน้กัเรียนฟัง
และใหน้กัเรียนศึกษา
ความรู้เพ่ิมเติมจาก
หนงัสือเรียนแลว้ร่วมกนั
อภิปรายถึงความสาํคญั
ของทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ต่อการ
ดาํเนินชีวติของมนุษย ์

- เตรียมเอกสารและส่ือ
สาํหรับการบรรยาย 
เก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
- ครูตั้งประเด็นคาํถามใน
การอภิปรายวา่ 
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มมีความสาํคญั
ต่อการดาํเนินชีวติของ
มนุษยอ์ยา่งไร 
- ครูสรุปคาํตอบของ
นกัเรียนจากประเด็น
คาํถามขา้งตน้ 

- นกัเรียนฟังบรรยาย
เก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม พร้อมกบัจด
บนัทึกลงสมุดบนัทึกของ
ตนเอง 
- นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย
และตอบคาํถามจาก
ประเด็นคาํถามท่ีครูตั้งข้ึน 
- จดบนัทึกขอ้ความท่ีครู
ไดส้รุปใหน้กัเรียนไดรั้บ
ฟัง 
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   (1.3)  การวพิากษ์ วจิารณ์ (Critical Conciousness) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การวพิากษ ์วจิารณ์ 
หมายถึง การท่ีผูเ้รียนตอ้ง
มีการคิด วพิากษ ์วจิารณ์ 
เป็นการสนทนาแบบ
ภาษาง่าย ๆ สาํหรับทุกคน
ท่ีมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
เพ่ือใหเ้กิดความตระหนกั
และมองเห็นปัญหาใน
สงัคมท่ีเขาดาํรงอยู ่ผูเ้รียน
จะตอ้งใชค้วามคิด
ใคร่ครวญ วพิากษ ์วจิารณ์ 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ส่ิงท่ีเป็นปัญหาไดลึ้กซ้ึง 
โดยตอ้งมีการเตรียมขั้น
พ้ืนฐาน 2 ประการ คือ 
การสาํรวจคาํท่ีชาวบา้น
ใชก้นัทัว่ไป และการนาํ
คาํต่าง ๆ ท่ีไดพ้บมาสร้าง
เป็นส่ือต่าง ๆ เพ่ือ
นาํมาใชใ้นการเรียนการ
สอน 
 

- นกัเรียนเขา้ประจาํกลุ่ม
ท่ีไดแ้บ่งไวใ้นคาบท่ี 1 
และร่วมกนัอภิปราย
ภายในกลุ่ม เก่ียวกบั
ปัญหาทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีเกิดข้ึนในสงัคมท่ีตนเอง
รู้จกั โดยสมาชิกในกลุ่ม
จะตอ้งระบุอยา่งนอ้ยคน
ละ 1 ปัญหา พร้อมกบัให้
นกัเรียนปฏิบติัตาม
บทบาทท่ีตนเองไดรั้บ
มอบหมายของสมาชิก
กลุ่มไปพร้อมกบัการ
เรียนรู้ในชั้นเรียน 

- ครูเตรียมกระดาษ
รายงาน (A4) ใหน้กัเรียน
ไวส้าํหรับจดบนัทึก (งาน
กลุ่ม) 
- ครูเป็นผูส้งัเกตการณ์ 
และใหค้าํแนะนาํ พร้อม
ทั้งตอบประเด็นปัญหา
หรือขอ้สงสยัของนกัเรียน 
- ครูสรุปสาระสาํคญัจาก
เร่ืองท่ีนกัเรียนไดร่้วมกนั
อภิปรายภายในกลุ่ม 

- นกัเรียนเขา้กลุ่มตามท่ี
ไดแ้บ่งกลุ่มไว ้
- นกัเรียนเร่ิมปฏิบติัตาม
บทบาทของตนเองใน
ฐานะสมาชิกกลุ่มท่ีไดรั้บ
มอบหมายหนา้ท่ี 
- นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย 
วพิากษ ์วจิารณ์ เก่ียวกบั
ปัญหาทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีตนเองรู้จกัภายในกลุ่ม 
- นกัเรียนท่ีทาํหนา้ท่ี
บนัทึก จดประเดน็ปัญหา
ท่ีสมาชิกกลุ่มไดน้าํเสนอ
จากการอภิปราย ลง
กระดาษรายงานแลว้
นาํส่งครูผูส้อน 
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   (1.4)  การกระตุ้น (Activation) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การกระตุน้ หมายถึง    
การท่ีผูเ้รียนจะพฒันาจาก
การมีความรู้ ความเขา้ใจ 
เป็นการเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในการอภิปรายในปัญหา
ท่ีซบัซอ้นข้ึนในสงัคม 
เพราะมีความรู้สึกเป็น
หน่ึงเดียวกบัประชาชนท่ี
เขา้ไปร่วมงานดว้ย และ
เรียนรู้จากกิจกรรมการรับ
ใชส้งัคมมากข้ึน 

- ครูนาํประเดน็ปัญหา
ของทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มท่ี
นกัเรียนแต่ละกลุ่มไดจ้าก
การอภิปรายแลว้นาํส่งครู
มาสรุปใหน้กัเรียนฟังใน
ชั้นเรียน แลว้บรรยายถึง
ผลกระทบเก่ียวกบั
วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ดิน นํ้ า 
อากาศ ป่าไม่ แร่ธาตุและ
สตัวป่์า 

- สรุปประเด็นปัญหาของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีนกัเรียนแต่
ละกลุ่มไดจ้าก              
การอภิปรายแลว้นาํส่งให้
นกัเรียนฟังก่อนการเขา้
เร่ืองบรรยาย 
- เตรียมเอกสารและส่ือ
ประกอบการบรรยาย 
- ตอบขอ้สงสยัและให้
คาํแนะนาํแก่นกัเรียน 
พร้อมกบัสรุปเน้ือหา 

- ฟังบรรยาย 
- ซกัถามขอ้สงสยั 
- จดบนัทึก 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การกระตุน้ หมายถึง    
การท่ีผูเ้รียนจะพฒันาจาก
การมีความรู้ ความเขา้ใจ 
เป็นการเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในการอภิปรายในปัญหา
ท่ีซบัซอ้นข้ึนในสงัคม 
เพราะมีความรู้สึกเป็น
หน่ึงเดียวกบัประชาชนท่ี
เขา้ไปร่วมงานดว้ย และ
เรียนรู้จากกิจกรรมการรับ
ใชส้งัคมมากข้ึน 

- ครูใชค้าํถามกระตุน้ถึง
ประเด็นปัญหาและ
ผลกระทบเก่ียวกบั
วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีไดเ้รียนใน
คาบท่ี 3 วา่ นกัเรียนจะ
สามารถเขา้ไปมีส่วนร่วม
ในการแกไ้ขปัญหา
ดงักล่าวไดอ้ยา่งไร และ
ใหน้กัเรียนไดร่้วมกนั
อภิปรายและแสดงความ
คิดเห็นกนัภายในกลุ่ม 
- ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม
ส่งตวัแทนออกมาจบั
ฉลาก หวัขอ้ท่ีจะตอ้งไป
ศึกษาคน้ควา้ เหตุการณ์
หรือข่าว ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของโลก 
ประเทศไทย และชุมชน
ของตนเอง ใน 5 ประเด็น 
ดงัน้ี กลุ่มท่ี 1 เร่ือง ดิน 
กลุ่มท่ี 2 เร่ือง นํ้า 
กลุ่มท่ี 3 เร่ือง อากาศ 
กลุ่มท่ี 4 เร่ือง ป่าไม ้
กลุ่มท่ี 5 เร่ือง แร่ธาตุและ
สตัวป่์า แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่ม
นาํเสนองานในคาบถดัไป 

- ครูเตรียมกระดาษ
รายงานใหน้กัเรียนแต่ละ
กลุ่ม บนัทึกความคิดเห็น
ของสมาชิกภายในกลุ่ม 
- ครูเป็นผูส้งัเกตการณ์ 
และใหค้าํแนะนาํ พร้อม
ทั้งตอบประเด็นปัญหา
หรือขอ้สงสยัของนกัเรียน 
- ครูสรุปสาระสาํคญัจาก
เร่ืองท่ีนกัเรียนไดร่้วมกนั
อภิปรายและแสดง    
ความคิดเห็นภายในกลุ่ม 
- ครูมอบหมายงานให้
นกัเรียนแต่ละกลุ่มไป
ศึกษาคน้ควา้ตามประเด็น
ท่ีแต่ละกลุ่มจบัฉลากได้
พร้อมกบับอกใหน้กัเรียน
เตรียมตวันาํเสนองานใน
คาบถดัไป 

- ร่วมกนัอภิปรายและ
แสดงความคิดเห็น 
- จดบนัทึก 
- ซกัถามขอ้สงสยั 
- นกัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่ง
หนา้ท่ีกนัทาํงานจากงาน
ท่ีไดรั้บมอบหมาย พร้อม
กบัเตรียมตวันาํเสนองาน
ในคาบถดัไป 
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   (1.5)  การตระหนัก (Realization) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การตระหนกั หมายถึง 
การท่ีผูเ้รียนจะเร่ิมรับรู้วา่
ประสบการณ์การรับใช้
สงัคมมีความ หมาย
อยา่งไรสาํหรับตนเอง 
และสามารถมุ่งความ
สนใจไปยงับุคคลหรือ
ปัญหาท่ีประสบอยา่ง
ชดัเจนและมีความมัน่ใจ
มากข้ึนในความเช่ือของ
ตน 

- นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
นาํเสนองานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย กลุ่มละไม่เกิน 
10 นาที พร้อมกบับอก
สาเหตุของการเกิดปัญหา 
และแนวทางท่ีจะแกไ้ข
ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจาก
เหตุการณ์ท่ีไปศึกษา
คน้ควา้มาได ้

- ครูเป็นผูส้งัเกตการณ์ 
และใหค้าํแนะนาํ พร้อม
ทั้งตอบประเด็นปัญหา
หรือขอ้สงสยัของนกัเรียน 
- สรุปปัญหาท่ีนกัเรียนได้
ศึกษาคน้ควา้มา ให้
นกัเรียนไดต้ระหนกัเห็น
ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
และอยากท่ีจะเขา้ไปมี
ส่วนร่วมหรือเป็นส่วน
หน่ึงในการแกไ้ขปัญหา 

- นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
นาํเสนองานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 
- นาํขอ้แนะนาํจากครูและ
เพ่ือนในชั้นเรียนไป
ปรับปรุงและพฒันา
ตนเอง 
- จดบนัทึกการนาํเสนอ
ของเพ่ือนกลุ่มอ่ืนลงบน
สมุดบนัทึกส่วนตวั 

 
 
 
   (1.6)  การซึมซับหรือปรับให้เป็นของตนเอง (Internalization) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การซึมซบัหรือปรับให้
เป็นของตนเอง หมายถึง 
การท่ีผูเ้รียนสามารถ
บูรณาการประสบการณ์
การรับใชส้งัคมของตน
เขา้ไปในชีวติ และทาํให้
วถีิชีวติ และการตดัสินใจ
ในชีวติมุ่งไปท่ีคุณค่าท่ี
ไดรั้บมาจาก
ประสบการณ์นั้น ๆ 

- ครูใหน้กัเรียนเขียน
เรียงความเร่ือง จริยธรรม
ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในตวั
ของฉนั (20 นาที) 
- ทดสอบวผัลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน 
ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 
โดยใชแ้บบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีครู
สร้างข้ึน จาํนวน 20 ขอ้ 

- ครูเตรียมกระดาษ
รายงาน (A4) ใหก้บั
นกัเรียนคนละ 1 แผน่ 
- เตรียมแบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
และกระดาษคาํตอบให้
นกัเรียนคนละ 1 ชุด 
- สรุปบทเรียนและ
สาระสาํคญัของหน่วย   
การเรียนรู้ท่ี 1 

- นกัเรียนเขียนเรียงความ
สะทอ้นความคิด  และ
จริยธรรมภายในตนเองท่ี
มีต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 
- ทาํแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน 
- ส่งสมุดบนัทึกส่วนตวั 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
- ตรวจสมุดบนัทึก 
- ตรวจรายงานการศึกษาคน้ควา้
เหตุการณ์หรือข่าว ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
- ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน 

- วดัความเป็นพลเมืองต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน โดยใช้
แบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 
- สงัเกตพฤติกรรม 
- ตรวจเรียงความสะทอ้นความคิด
ดา้นจริยธรรมของนกัเรียนท่ีมีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

- สงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน 
- ตรวจผลการบนัทึกพฤติกรรมของ
สมาชิกกลุ่มท่ีนกัเรียนบนัทึกผลการ
ปฏิบติังานในกลุ่มของตนเอง 

 
ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 ส่ือการเรียนรู้ 
  - แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนก่อน
เรียน 
  - หนงัสือเรียน รายวชิาพื้นฐาน ภูมิศาสตร์ ม.4-6 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
  - คลิปวดีีโอ เก่ียวกบัปัญหาหรือวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  - เพาเวอร์พอยต ์(Powerpoint) ประกอบการบรรยาย เร่ือง ความสัมพนัธ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  - เพาเวอร์พอยต ์(Powerpoint) ประกอบการบรรยาย เร่ือง ผลกระทบเก่ียวกบั
วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
  - กระดาษรายงาน (A4) 
  - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 จาํนวน 20 ขอ้ 
  - แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด 
  - แหล่งสารสนเทศ 
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เคร่ืองมอืย่อยทีใ่ช้ในการประเมนิผลการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

(แนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที ่1) 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมรายกลุ่ม 
ในการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

 
 

ค าช้ีแจง 
 
 -  แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
จดัทาํข้ึนเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั ในส่วนของขอ้มูลเชิงคุณภาพ ท่ีจะใชส้ังเกตพฤติกรรม
ของนกัเรียนในระหวา่งการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม วา่ มี หรือ ไม่มี พฤติกรรมตามโครงสร้างท่ี
ผูว้จิยัไดก้าํหนดไว ้โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และเพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดม้าสนบัสนุนในการหา
คาํตอบของการวิจยัในคร้ังน้ีใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 -  แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
ประกอบดว้ย 3 ส่วนหลกั ไดแ้ก่ ส่วนท่ี 1 คือ ขอ้มูลทัว่ไป ประกอบดว้ย กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี
สังเกต ขอบเขตระยะเวลาท่ีทาํการสังเกต และช่ือกลุ่มท่ีครูสังเกต ส่วนท่ี 2 คือ รายละเอียดของ
พฤติกรรมตามโครงสร้างท่ีผูว้จิยักาํหนดไว ้และ ส่วนท่ี 3 คือ รายละเอียดของลกัษณะพฤติกรรม
เพิ่มเติม (ในกรณีไมมี่พฤติกรรมท่ีกาํหนด) 
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ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้........................................................................................................... 
 ขอบเขตระยะเวลาทีท่ าการสังเกต 
  วนัท่ี ........ เดือน ................ พ.ศ. .......... ถึง วนัท่ี ........ เดือน.....................พ.ศ. .......... 
 ช่ือกลุ่มทีค่รูสังเกต.............................................................................................................. 
 

ส่วนที ่2  รายละเอยีดของพฤติกรรมตามโครงสร้างทีก่ าหนด 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
(รายกลุ่ม) 

มี ไม่มี 
หมายเหตุ 

(กรณไีม่มีพฤติกรรมทีก่ าหนด) 
1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น    
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี    
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั    
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั    
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม    
6.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย    
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม    
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย    
9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์    
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม    
11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ    
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ    
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ    
14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีกาํหนด    
15. คุณภาพของผลงาน    
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ส่วนที ่3  รายละเอยีดของลกัษณะพฤติกรรมเพิม่เติม (ในกรณีไม่มพีฤติกรรมทีก่ าหนด) 
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ลงช่ือ................................................................. 
(...............................................................) 

                                                                                                ผู้สังเกต 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

แบบบันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ...........................................ชั้น..............ภาคเรียนท่ี.......................... 
รายวชิา          พื้นฐาน           เพิ่มเติม  วชิา...............................................รหสัวชิา............................. 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี.............ช่ือหน่วยการเรียนรู้.................................................................................... 
คาบท่ี..................ช่ือครูผูส้อน............................................................................................................. 
          
1. เวลาท่ีใชใ้นการสอน        เป็นไปตามแผน 
            ไม่เป็นไปตามแผน  (เวลาเหลือ..........นาที/ เวลาเกิน.........นาที) 
2. จาํนวนนกัเรียนท่ีไม่บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     จุดประสงคท่ี์................................................. 
     จาํนวนนกัเรียนท่ีไม่ผา่น................................คน 
     คิดเป็นร้อยละ................................................. 
3. บนัทึกรายละเอียดเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
4. ปัญหาและแนวทางแกปั้ญหา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  ...................................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
หน่วยการเรียนรู้ การจัดการด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้       สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                ระดับช้ัน   มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิา พื้นฐาน  ช่ือรายวชิา สังคมศึกษาฯ 4  รหัสวชิา ส32103  สาระ ภูมิศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ 
การจดัการดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2558  จ านวน 6 คาบ 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ
สร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
ตัวช้ีวดั 
 มฐ. ส5.2 ม.4-6/2  ระบุมาตรการป้องกนัและแกปั้ญหา บทบาทขององคก์าร และการ
ประสานความร่วมมือทั้งในประเทศและนอกประเทศ เก่ียวกบักฎหมายส่ิงแวดลอ้ม การจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 มฐ. ส5.2 ม.4-6/3  ระบุแนวทางการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 
 
สาระส าคัญ 
 มาตรการดา้นกฎหมายระหวา่งประเทศเป็นอีกมาตรการหน่ึงในการจดัการแกไ้ขปัญหา
วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน ประเทศไทย และของโลก ซ่ึง
ปัญหาความเส่ือมโทรมท่ีเกิดข้ึนกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มนั้นส่งผลใหเ้กิดการ
รวมกลุ่มกนัขององคก์รภาครัฐ ตลอดจนองคก์รประชาชน และองคก์รเอกชนของประเทศต่าง ๆ 
เพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน และศึกษากฎหมายท่ีมีขอ้บญัญติัเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มซ่ึงเป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีนาํมาใชเ้พื่อให้เกิดการดาํเนินการในดา้นการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งไดผ้ลและนาํไปสู่คุณภาพชีวติท่ีดี ดงันั้นมนุษยทุ์กคคน
ควรปฏิบติัตามแนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จึงจะช่วยรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชน สังคม ประเทศชาติ และของโลก ใหเ้กิดความ
สูญเสียนอ้ยท่ีสุด และใหค้งอยูต่ลอดไป 



220 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อธิบายบทบาทขององคก์รทั้งในและนอกประเทศท่ีมีบทบาทในการจดัการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้
 2.  อธิบายประโยชน์จากการดาํเนินงานขององคก์รทั้งในและนอกประเทศท่ีมีบทบาทใน
การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้
 3.  อธิบายหลกัการและความสาํคญัของกฎหมายท่ีเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนและประเทศไทยได ้
 4.  วเิคราะห์การมีส่วนร่วมของประชาชนตามแนวทางของกฎหมาย ท่ีเก่ียวกบัการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนและประเทศไทยได ้
 5.  อธิบายแนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้
 
สาระการเรียนรู้ (K) 
 1.  มาตรการในการจดัการวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก 
 2.  มาตรการในการจดัการวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ประเทศไทย 
 3.  มาตรการในการจดัการวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน 
 4.  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ 
ของโลก 
 5.  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ 
ของประเทศไทย 
 6.  กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ  
ในชุมชน 
 ผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้ แสดงดงัน้ี 
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การจดัการด้านทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 

มาตรการในการจดัการวกิฤตการณ์
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มของโลก 

มาตรการในการจดัการวกิฤตการณ์
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 

มาตรการในการจดัการวกิฤตการณ์
ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในประเทศไทย 

กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ในภูมิภาคต่าง ๆ ในชุมชน 

กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 

กฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม

ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 

1 

5 

6 4 

3 

2 
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (P) 
 ความสามารถในการส่ือสาร 
 ความสามารถในการคิด  
 1)  ทกัษะการคิดวเิคราะห์  
  - ทกัษะการใหเ้หตุผล 
 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 
  - กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
  - กระบวนการปฏิบติั 
 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
 1.  มีวนิยั  
 2.  ใฝ่เรียนรู้  
 3.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 
การบูรณาการ 
 1.  คุณค่าพระวรสาร 
  - ขอ้ท่ี 2  ความจริง 
  - ขอ้ท่ี 3  การไตร่ตรอง/ ภาวนา 
  - ขอ้ท่ี 4  มโนธรรม/ วิจารณญาณ 
  - ขอ้ท่ี 15 การรับใช ้
  - ขอ้ท่ี 19 ความเป็นหน่ึง 
  - ขอ้ท่ี 20 มหศัจรรยใ์จในส่ิงสร้าง/ รักษธ์รรมชาติ 
 2.  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฟัง พดู อ่าน เขียน) 
 3.  VI QUOTIENT (6Q) 
   -  IQ: Intelligence Quotient หรือ ความฉลาดทางสติปัญญา 
   -  EQ: Emotional Quotient คือ ความฉลาดทางอารมณ์ 
   -  CQ: Creativity Quotient คือ เป็นความฉลาดในการริเร่ิมสร้างสรรค ์
   -  MQ: Moral Quotient คือ ความฉลาดทางศีลธรรม จริยธรรม 
   -  PQ: Physical Quotient (PQ) คือ ความฉลาดทางพลานามยั 
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   -  AQ: Adversity Quotient ความฉลาดในการแกไ้ขปัญหา 
 4.  ค่านิยม 12 ประการ 
   1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
   2. ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนรวม 
   3. กตญัํูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์
   4. ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางออ้ม 
   5. รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม 
   6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้น เผื่อแผแ่ละแบ่งปัน 
   7. เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ี
ถูกตอ้ง 
   8. มีระเบียบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่ 
   9. มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ทาํ รู้ปฏิบติัตามพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
   10. รู้จกัดาํรงตนอยูโ่ดยใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดาํรัส ของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้ม่ือยามจาํเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่าย
จาํหน่าย และพร้อมท่ีจะขยายกิจการเม่ือมีความพร้อม เม่ือมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 
    11. มีความเขม้แขง็ทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออาํนาจฝ่ายตํ่า หรือกิเลส มี
ความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 
   12. คาํนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของ
ตนเอง 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 กจิกรรมการเรียนรู้ 
  ขั้นที ่2  ขั้นเตรียมการเพือ่ปฏิบัติกจิกรรม (Preparation for activity practice) โดยมี
องคป์ระกอบในขั้นตอน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
   (2.1)  การเตรียมการ (Preparation) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การเตรียมการ หมายถึง 
การระบุชุมชนของผูเ้รียน 
และการสาํรวจชุมชน 
สภาพและปัญหาของ
ชุมชน 
 

- ในการเตียมการ การระบุ
ชุมชนของผูเ้รียน การสาํรวจ
ชุมชนและปัญหาของชุมชน 
เพ่ือใหเ้กิดความสะดวกใน
ขั้นตอนส่วนน้ี ครูจะทาํการ
เลือกชุมชน พร้อมกบัสาํรวจ
ชุมชน และปัญหาของชุมชน
ใหก้บันกัเรียนในเบ้ืองตน้ 
โดยเลือกชุมชนท่ีแสดงให้
เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของ
สภาพแวดลอ้มเด่นชดัท่ีสุด 
และในการวจิยัคร้ังน้ีครูเลือก
ชุมชนบา้นแหลมฉบงั อาํเภอ
ศรีราชา จงัหวดัชลบุรี ให้
เป็นแหล่งในการเรียนรู้ใน
คร้ังน้ีซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนได้
เห็นสภาพปัญหาของ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มไดช้ดัเจน  
- เม่ือครูไดเ้ลือก และทาํการ
สาํรวจชุมชนเรียบร้อยแลว้ 
นาํขอ้มูลมาสรุปและบรรยาย
ใหน้กัเรียนไดท้ราบเบ้ืองตน้ 

- ครูระบุชุมชน สาํรวจ
ชุมชน และปัญหาของ
ชุมชน พร้อมสรุปและ
เตรียมบรรยายใหน้กัเรียน
ไดรั้บฟังถึงประเด็นปัญหา
ดงักล่าว 
- เตรียมเอกสารและส่ือ
ประกอบการบรรยาย 
- ตอบขอ้ซกัถามและขอ้
สงสยัของนกัเรียน 

- นกัเรียนฟังบรรยาย 
- สรุปในส่วนท่ีครู
บรรยายลงสมุดบนัทึก
ส่วนตวั 
- ร่วมกนัอภิปราย 
ซกัถามขอ้สงสยั 
เก่ียวกบัปัญหาท่ีครูได้
นาํเสนอ 
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   (2.2)  การเลอืกปัญหาทีส่นใจ (Choose the interes problem) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การเลือกปัญหาท่ีสนใจ 
หมายถึง การเลือกปัญหา
ท่ีสนใจใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคร์ายวชิา โดย
การสาํรวจปัญหาท่ีเลือก
ในรายละเอียด และเตรียม
ทกัษะท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้น
การดาํเนินการ 

- ครูเลือกปัญหาท่ีไดจ้าก
การสาํรวจชุมชน เพื่อเป็น
แนวทางในการศึกษาและ
และเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
และเพ่ือใหส้อดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคร์ายวชิา 
ทั้งน้ีผูว้จิยัไดเ้ลือกปัญหา
เก่ียวกบัทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ท่ีจะไดใ้หน้กัเรียน เรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้งัคม     
นัน่คือ ปัญหาเก่ียวกบัป่า
ชายเลน ของชุมชนบา้น
แหลมฉบงั อาํเภอศรีราชา 
- ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม
แบ่งหนา้ท่ีกนัภายในกลุ่ม
ศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบั 
ความสาํคญัของป่า      
ชายเลน และใหน้กัเรียน
แต่ละกลุ่มตั้งปัญหาใน
การศึกษา วา่สาเหตุของ
ป่าชายเลนเส่ือมโทรม 
หรือมีพ้ืนท่ีลดนอ้ยลงเกิด
จากสาเหตุใด แลว้เขียน
ช่ือเร่ืองรายงานของกลุ่ม
ตนเองท่ีจะใชใ้นการ
แกไ้ขปัญหา หรือทดสอบ
สมมติฐานท่ีนกัเรียนแต่
ละกลุ่มตั้งข้ึน 

- ครูเตรียมบรรยาย
เก่ียวกบัปัญหาของป่า 
ชายเลนของชุมชนบา้น
แหลมฉบงั อาํเภอศรีราชา 
โดยนาํภาพถ่ายทาง
ดาวเทียม 12 ปี ยอ้นหลงั 
บริเวณพ้ืนท่ีป่าชายเลน
ของชุมชนบา้นแหลม
ฉบงั (ปี พ.ศ. 2546 ถึงปี 
พ.ศ. 2558) ซ่ึงจะแสดงให้
นกัเรียนไดเ้ห็นสภาพจริง
ของการลดลงของพ้ืนท่ี
ป่าและการพฒันาของ
เมืองบริเวณดงักล่าว 
ส่งผลต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
อยา่งไรบา้ง โดยเฉพาะป่า
ชายเลนซ่ึงเป็นการจุด
ประกายความคิดให้
นกัเรียนไดค้น้หาสาเหต ุ
- แจกกระดาษรายงาน 
(A4) 
- ครูตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของช่ือเร่ืองท่ี
นกัเรียนระบุ วา่มี
องคป์ระกอบครบถว้น
หรือไม่ และปรับให้
เหมาะสมในแต่ละกลุ่ม 

- นกัเรียนฟังบรรยาย 
- เขา้กลุ่มเพ่ือศึกษา
คน้ควา้เก่ียวกบัความ 
สาํคญัของป่าชายเลน 
พร้อมกบัร่วมกนัอภิปราย
หาสาเหตุของปัญหา
เก่ียวกบัป่าชายเลนของแต่
ละกลุ่ม เพ่ือตั้งเป็นช่ือ
เร่ืองรายงานในการทาํ
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้งัคม 
- บนัทึกหวัขอ้เร่ืองลง
กระดาษรายงานท่ีครูแจก
ใหพ้ร้อมนาํส่งทา้ยคาบ 
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   (2.2)  การเลอืกปัญหาทีส่นใจ (Choose the interes problem) (ต่อ) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
 (โดยช่ือเร่ืองนั้นจะตอ้ง

ประกอบดว้ยปัญหาท่ี
นกัเรียนจะทาํการศึกษา
หรือหาคาํตอบและ
สมมติฐานท่ีนกัเรียนตั้ง 
เม่ือลงพ้ืนท่ีทาํกิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สงัคม) ซ่ึงในแต่ละกลุ่ม
ของนกัเรียนจะสามารถ
กาํหนดสาเหตขุองปัญหา
เก่ียวกบัป่าชายเลนเส่ือม
โทรม และมีพ้ืนท่ีลด
นอ้ยลงไดห้ลากหลายตาม
แนวความคิดของนกัเรียน
ท่ีไดศึ้กษาความสาํคญั
ของป่าชายเลนมาแลว้ 
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   (2.3)  การศึกษานโยบายหรือกฏหมาย (Cultivate the policy or law) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การศึกษานโยบายหรือ
กฏหมาย หมายถึง 
การศึกษานโยบายหรือ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็นท่ีสนใจ โดย
ศึกษาตวันโยบายหรือ
กฎหมาย ผลกระทบจาก
นโยบายหรือกฎหมายนั้น 
และนาํเสนอนโยบายเพื่อ
แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 

- ครูเสนอขอ้มูลเก่ียวกบั
กฎหมายส่ิงแวดลอ้มเพ่ือ
กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด
ความสนใจอยากจะรู้หรือ
เกิดขอ้สงสยั 
- ครูพยายามกระตุน้ให้
นกัเรียนแสดงความ
คิดเห็น โดยการตั้ง
ประเด็นคาํถามวา่ 
กฎหมายส่ิงแวดลอ้มมี
หนา้ท่ีและความสาํคญั
อยา่งไรบา้ง เพ่ือเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนแสดง
ความคิดเห็นและตั้ง
ประเด็นขอ้สงสยัต่าง ๆ 
ตามท่ีนกัเรียนตอ้งการ
ทราบ 
- ครูบรรยายใหค้วามรู้
เร่ือง มาตรการในการ
จดัการวกิฤตการณ์ดา้น
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของโลก 
ประเทศไทย และชุมชน 
พร้อมกบัใหน้กัเรียนเขียน
สรุปเร่ืองท่ีไดจ้ากการฟัง
บรรยายเป็นแผนผงั
ความคิด (Mind mapping) 
เพื่อสรุปความคิดรวบยอด 

- ครูเตรียมเอกสารและส่ือ
ประกอบการบรรยาย 
- เตรียมกระดาษรายงาน 
(A4) ใหก้บันกัเรียนเพ่ือ
ใชเ้ขียนแผนผงัความคิด 
(Mind mapping) สรุป
ความคิดรวบยอดท่ีไดจ้าก
การฟังบรรยาย 
- สงัเกตการณ์และคอยให้
คาํปรึกษา หรือตอบขอ้
สงสยั 

- นกัเรียนซกัถามขอ้สงสยั 
- ฟังบรรยาย 
- จดบนัทึกลงสมุดบนัทึก 
- เขียนแผนผงัความคิด 
(Mind mapping) จาก
สาระการเรียนรู้ท่ีไดฟั้ง
บรรยายจากครูผูส้อน 
- ส่งแผนผงัความคิดทา้ย
คาบเรียน 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

การศึกษานโยบายหรือ
กฏหมาย หมายถึง 
การศึกษานโยบายหรือ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็นท่ีสนใจ โดย
ศึกษาตวันโยบายหรือ
กฎหมาย ผลกระทบจาก
นโยบายหรือกฎหมายนั้น 
และนาํเสนอนโยบายเพื่อ
แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 

- ครูบรรยายและสรุปองค์
ความรู้เร่ือง กฎหมาย
เก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ในภูมิภาค
ต่าง ๆ ของโลกและ
ประเทศไทย 
- นกัเรียนสรุปองคค์วามรู้
ท่ีไดจ้ากการบรรยายลง
สมุดบนัทึก 
- ครูและนกัเรียนร่วมกนั
อภิปรายตอบขอ้สงสยั 
และประเด็นปัญหาต่าง ๆ 
ของนกัเรียนเก่ียวกบั 
กฎหมายเก่ียวกบัการ
อนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 
ประเทศไทย โดยนกัเรียน
สามารถใชห้นงัสือเรียน
ประกอบในการอภิปราย
ในคร้ังน้ี 
- ครูใหน้กัเรียนเขียน
แผนผงัความคิด (Mind 
mapping) เพื่อสรุป
ความคิดรวบยอดจากเร่ือง
ท่ีครูบรรยาย และร่วมกนั
อภิปรายดงักล่าวขา้งตน้
พร้อมกบันาํส่งครูทา้ยคาบ
เรียน 

- ครูเตรียมเอกสารและส่ือ
ประกอบการบรรยาย 
- สงัเกตการณ์และตอบขอ้
สงสยัใหแ้ก่นกัเรียน 
- ร่วมอภิปรายและสรุป
องคค์วามรู้ใหก้บันกัเรียน 
- เตรียมกระดาษรายงาน 
(A4) ใหแ้ก่นกัเรียนได้
ทาํงานท่ีครูมอบหมาย 

- นกัเรียนฟังบรรยาย 
- ซกัถามขอ้สงสยั 
- ร่วมกนัอภิปรายในชั้น
เรียน 
- ทาํแผนผงัความคิด 
(Mind mapping) สรุป
ความคิดรวบยอดหรือ
องคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการ
ฟังบรรยาย 
- ส่งงานท่ีไดรั้บ
มอบหมายทา้ยคาบเรียน 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

การศึกษานโยบายหรือ
กฏหมาย หมายถึง 
การศึกษานโยบายหรือ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็นท่ีสนใจ โดย
ศึกษาตวันโยบายหรือ
กฎหมาย ผลกระทบจาก
นโยบายหรือกฎหมายนั้น 
และนาํเสนอนโยบายเพื่อ
แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 

- ครูเกร่ินนาํเขา้สู่สาระการ
เรียนรู้ในส่วนของกฎหมาย
เก่ียวกบัการอนุรักษ์
ทรัพยากร ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในภูมิภาคต่าง ๆ 
ในชุมชน ซ่ึงเป็นส่วนท่ี
สาํคญัของการเรียนรู้ดว้ย   
การรับใชส้งัคมในคร้ังน้ี 
- ครูมอบหมายใหน้กัเรียน
ศึกษาขอ้บญัญติัเทศบาลนคร
แหลมฉบงั อาํเภอศรีราชา 
เพ่ือศึกษาในส่วนของ
แผนพฒันาฯ 3 ปี ในปี พ.ศ. 
2558 ถึง พ.ศ. 2560 ของ
หวัขอ้เก่ียวกบันโยบายและ
กฎหมายเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม 
ท่ีกาํหนดไวใ้นเทศบญัญติั
นครแหลมฉบงั ซ่ึงมี
หน่วยงานท่ีดูแลพ้ืนท่ี คือ 
เทศบาลนครแหลมฉบงั 
อาํเภอ  ศรีราชา ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ี
ท่ีนกัเรียนจะไดท้าํการ ศึกษา
เรียนรู้ และร่วมทาํกิจกรรม
ในพ้ืนท่ีดงักล่าว ทั้งน้ีเพ่ือให้
ประหยดัเวลา ครูไดศึ้กษา
คน้ควา้ในหวัขอ้ดงักล่าวแลว้
ทาํเป็นใบความรู้ใหน้กัเรียน
ไดศึ้กษา และใหน้กัเรียนสรุป
องคค์วามรู้โดยเขียนเป็น
แผนผงัความคิด (Mind 
Mapping) แลว้นาํส่งครู 

- ครูเตรียมใบความรู้เร่ือง
กฎหมายเก่ียวกบัการ
อนุรักษท์รัพยากร 
ธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน คือ 
เทศบญัญติันครแหลม
ฉบงั อาํเภอศรีราชา 
(แผนพฒันาฯ 3 ปี พ.ศ.
2558-2560) 
- เตรียมกระดาษรายงาน 
(A4) ใหก้บันกัเรียน 
- สรุปสาระสาํคญัทา้ย
คาบเรียน 
- ตอบขอ้ซกัถามและขอ้
สงสยัของนกัเรียน 

- นกัเรียนศึกษาใบ
ความรู้ 
- สรุปความคิดรวบ
ยอด เป็น (Mind 
Mapping) ลงบน
กระดาษรายงาน (A4) 
ท่ีครูแจกให ้
- ซกัถามขอ้สงสยั 

คาบที ่ 11 



230 

 
 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การศึกษานโยบายหรือ
กฏหมาย หมายถึง 
การศึกษานโยบายหรือ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็นท่ีสนใจ โดย
ศึกษาตวันโยบายหรือ
กฎหมาย ผลกระทบจาก
นโยบายหรือกฎหมายนั้น 
และนาํเสนอนโยบายเพื่อ
แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 

- จากการท่ีนกัเรียนไดศึ้กษา
กฎหมายส่ิงแวดลอ้มของ
ชุมชนท่ีนกัเรียนจะไปทาํ
กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย      
การรับใชส้งัคมไปแลว้ ครูให้
นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิมตามท่ีได้
แบ่งไว ้
- ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทาํ
การวเิคราะห์จุดอ่อน และจุด
แขง็ของกฎหมายส่ิงแวดลอ้ม
ของชุมชนหรือเทศบญัญติั
ดงักล่าวไวข้า้งตน้ วา่
กฎหมายท่ีไดศึ้กษาไปนั้น มี
จุดอ่อนหรือจุดแขง็อยา่งไร 
โดยใช ้SWOT ANALYSIS  
- ครูอธิบายความหมายของ 
SWOT ANALYSIS และ
วธีิการวเิคราะห์ 
- นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย
และแสดงความคิดเห็น
ภายในกลุ่มโดยใช ้SWOT 
ANALYSIS เป็นเคร่ืองมือใน
การวเิคราะห์หาจุดอ่อน-จุด
แขง็ของกฎหมาย แลว้ให้
นกัเรียนหามาตรการหรือนาํ
ความรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้มา
สร้างเป็นมาตรการในการ
ป้องกนัทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มของชุมชน
ใหดี้ท่ีสุด 

- ครูเตรียมเอกสารและ
ส่ือเก่ียวกบัการวเิคราะห์
โดยใช ้SWOT และ
อธิบายใหน้กัเรียนฟัง
พร้อมกบัสอนการ
วเิคราะห์ใหก้บันกัเรียน 
- สงัเกตการณ์และคอย
ใหค้าํปรึกษาพร้อมกบั
ตอบขอ้สงสยัใหแ้ก่
นกัเรียน 
- แจกกระดาษรายงาน
(A4) 
- เตรียมแบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
พร้อมกระดาษคาํตอบให้
นกัเรียนคนละ 1 ชุด 

- นกัเรียนวเิคราะห์
จุดอ่อนจุดแขง็ของ
กฎหมายส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน พร้อมกบั
ระบุมาตรการใน      
การป้องกนัแกไ้ข   
(งานกลุ่ม)  
- บนัทึกผลการ
วเิคราะห์ 
- สอบถามขอ้สงสยั 
- ทาํแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 

คาบที ่ 12 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
การศึกษานโยบายหรือ
กฏหมาย หมายถึง 
การศึกษานโยบายหรือ
กฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ประเด็นท่ีสนใจ โดย
ศึกษาตวันโยบายหรือ
กฎหมาย ผลกระทบจาก
นโยบายหรือกฎหมายนั้น 
และนาํเสนอนโยบายเพื่อ
แกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน 

- หลงัจากนกัเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกนัใช ้SWOT 
ANALYSIS พร้อมกบัร่าง
มาตรการในการป้องกนั 
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชน 
เรียบร้อยแลว้ ใหบ้นัทึก
ขอ้มูลลงกระดาษรายงานท่ี
ครูแจกให ้พร้อมนาํส่งทา้ย
คาบ 
- ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 2 จาํนวน 20 ขอ้ 

  

 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
- ตรวจสมุดบนัทึก 
- ตรวจแผนผงัความคิด (Mind 
mapping) 
- ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทาง         
การเรียน 

- สงัเกตพฤติกรรม - สงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน 
- ตรวจผลการบนัทึกพฤติกรรมของ
สมาชิกกลุ่มท่ีนกัเรียนบนัทึกผลการ
ปฏิบติังานในกลุ่มของตนเอง 

 
ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
 ส่ือการเรียนรู้ 
  - ภาพถ่ายทางดาวเทียม 12 ปี ยอ้นหลงั บริเวณพื้นท่ีป่าชายเลนของชุมชนบา้นแหลม
ฉบงั (ปี พ.ศ. 2546 ถึงปี พ.ศ. 2558) 
  - หนงัสือเรียน รายวชิาพื้นฐาน ภูมิศาสตร์ ม.4-6 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
  - เพาเวอร์พอยต ์(PowerPoint) ประกอบการบรรยาย เร่ือง มาตรการในการจดัการ
วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลก ประเทศไทย และชุมชน 
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  - เพาเวอร์พอยต ์(Powerpoint) ประกอบการบรรยาย เร่ือง กฎหมายเก่ียวกบั            
การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกและประเทศไทย 
  - ใบความรู้เร่ืองกฎหมายเก่ียวกบัการอนุรักษท์รัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน คือ เทศบญัญติันครแหลมฉบงั อาํเภอศรีราชา (แผนพฒันาฯ 3 ปี พ.ศ.2558-2560) 
  - เอกสารประกอบ เก่ียวกบัการวเิคราะห์โดยใช ้SWOT 
  - กระดาษรายงาน (A4) 
  - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 จาํนวน 20 ขอ้ 
  - แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด 
  - แหล่งสารสนเทศ 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

แบบบันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ...........................................ชั้น..............ภาคเรียนท่ี.......................... 
รายวชิา          พื้นฐาน           เพิ่มเติม  วชิา...............................................รหสัวชิา............................. 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี.............ช่ือหน่วยการเรียนรู้.................................................................................... 
คาบท่ี..................ช่ือครูผูส้อน............................................................................................................. 
          
1. เวลาท่ีใชใ้นการสอน        เป็นไปตามแผน 
            ไม่เป็นไปตามแผน  (เวลาเหลือ..........นาที/ เวลาเกิน.........นาที) 
2. จาํนวนนกัเรียนท่ีไม่บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     จุดประสงคท่ี์................................................. 
     จาํนวนนกัเรียนท่ีไม่ผา่น................................คน 
     คิดเป็นร้อยละ................................................. 
3. บนัทึกรายละเอียดเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
4. ปัญหาและแนวทางแกปั้ญหา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  ...................................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
หน่วยการเรียนรู้ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้       สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม                ระดับช้ัน   มธัยมศึกษาปีท่ี 5 
รายวชิา พื้นฐาน  ช่ือรายวชิา สังคมศึกษาฯ 4  รหัสวชิา ส32103  สาระ ภูมิศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้ 
การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา   2558  
จ านวน  4 คาบ + (8 ชัว่โมง)     
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส5.2 เขา้ใจปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัสภาพแวดลอ้มทางกายภาพท่ีก่อใหเ้กิดการ
สร้างสรรคว์ฒันธรรม มีจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการ
พฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
ตัวช้ีวดั 
 มฐ. ส5.2 ม.4-6/4  อธิบายการใชป้ระโยชน์จากส่ิงแวดลอ้มในการสร้างสรรคว์ฒันธรรม 
อนัเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ินในประเทศไทยและของโลก 
 มฐ. ส5.2 ม.4-6/5  มีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาและการดาํเนินชีวติตามแนวทางการ
อนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 
สาระส าคัญ 
 มนุษยไ์ดน้าํเอาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินมาเป็นปัจจยัพื้นฐานใน
การสร้างสรรครู์ปแบบการดาํเนินชีวิต จึงทาํให้เกิดลกัษณะเฉพาะในการดาํเนินชีวติท่ีแตกต่างกนั
ไปในแต่ละทอ้งถ่ินหรือชุมชน ดงันั้นการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ี
ย ัง่ยนืนั้น จึงเป็นการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไปพร้อมกบัการพฒันา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เพราะฉนั้นมนุษยทุ์กคนควรจะใหค้วามสาํคญั ตระหนกั และมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เป็นพลเมืองของชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ โดยการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งคุม้ค่า และก่อใหเ้กิดความสูญเสีย
นอ้ยท่ีสุด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  อธิบายการนาํทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มมาใชป้ระโยชน์ในการดาํเนินชีวิต
ได ้
 2.  บอกความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มได ้
 3.  นาํความรู้เก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน           
การสร้างสรรคว์ฒันธรรมไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได้ 
 4.  เห็นความสาํคญัและมีส่วนร่วมในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม 
ตามแนวทางการพฒันาท่ีย ัง่ยืน 
 
สาระการเรียนรู้ (K) 
 1.  การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในการสร้างสรรค์
วฒันธรรม ของโลก ประเทศไทย และชุมชน 
 2.  การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 ผงัมโนทศัน์สาระการเรียนรู้ แสดงดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมเพือ่การพฒันาที่ยัง่ยนื 

1 

2 

การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน       
การสร้างสรรคว์ฒันธรรม ของโลก ประเทศไทย และชุมชน 

การใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพ่ือการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
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สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (P) 
 ความสามารถในการส่ือสาร  
 ความสามารถในการคิด  
 1)  ทกัษะการคิดวเิคราะห์  
  - ทกัษะการใหเ้หตุผล 
 2)  ทกัษะกระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  
  - ทกัษะการรวบรวมขอ้มูล  
  - ทกัษะการเช่ือมโยง  
  - ทกัษะการสรุปอา้งอิง  
 3)  ทกัษะการนาํความรู้ไปใช้ 
 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวติ 
  - กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
  - กระบวนการปฏิบติั 
 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
 1.  มีวนิยั  
 2.  ใฝ่เรียนรู้  
 3.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 
การบูรณาการ 
 1.  คุณค่าพระวรสาร 
  - ขอ้ท่ี 2  ความจริง 
  - ขอ้ท่ี 3  การไตร่ตรอง/ ภาวนา 
  - ขอ้ท่ี 4  มโนธรรม/ วิจารณญาณ 
  - ขอ้ท่ี 15 การรับใช ้
  - ขอ้ท่ี 19 ความเป็นหน่ึง 
  - ขอ้ท่ี 20 มหศัจรรยใ์จในส่ิงสร้าง/ รักษธ์รรมชาติ 
 2.  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ฟัง พดู อ่าน เขียน) 
 3.  VI QUOTIENT (6Q) 
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   -  IQ: Intelligence Quotient หรือ ความฉลาดทางสติปัญญา 
   -  EQ: Emotional Quotient คือ ความฉลาดทางอารมณ์ 
   -  CQ: Creativity Quotient คือ เป็นความฉลาดในการริเร่ิมสร้างสรรค ์
   -  MQ: Moral Quotient คือ ความฉลาดทางศีลธรรม จริยธรรม 
   -  PQ: Physical Quotient (PQ) คือ ความฉลาดทางพลานามยั 
   -  AQ: Adversity Quotient ความฉลาดในการแกไ้ขปัญหา 
 4.  ค่านิยม 12 ประการ 
   1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์
   2. ซ่ือสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพื่อส่วนรวม 
   3. กตญัํูต่อพอ่แม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์
   4. ใฝ่หาความรู้ หมัน่ศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางออ้ม 
   5. รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม 
   6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอ่ื้น เผื่อแผแ่ละแบ่งปัน 
   7. เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขท่ี
ถูกตอ้ง 
   8. มีระเบียบวนิยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่ 
   9. มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ทาํ รู้ปฏิบติัตามพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 
   10. รู้จกัดาํรงตนอยูโ่ดยใชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดาํรัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั รู้จกัอดออมไวใ้ชเ้ม่ือยามจาํเป็น มีไวพ้อกินพอใช ้ถา้เหลือก็แจกจ่าย
จาํหน่าย และพร้อมท่ีจะขยายกิจการเม่ือมีความพร้อม เม่ือมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 
    11. มีความเขม้แขง็ทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออาํนาจฝ่ายตํ่า หรือกิเลส     
มีความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา 
   12. คาํนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของ
ตนเอง 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 
 ขั้นที ่3  ขั้นปฏิบัติกจิกรรม (Activity Practice) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
ขั้นปฏิบติักิจกรรม 
หมายถึง การวางแผนการ 
ปฏิบติัการ และลงมือ
กระทาํตามแผนปฏิบติั
การท่ีกาํหนดไว ้

- ครูใหน้กัเรียนเขา้กลุ่ม 
ตามท่ีไดแ้บ่งกลุ่มไว ้โดย
แบ่งเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 
10 – 11 คน โดยสมาชิก
แต่ละกลุ่มมีหนา้ท่ี
รับผิดชอบของตนเองอยู่
แลว้ หลงัจากนั้นใหค้รู
แจกช่ือเร่ืองรายงานของ
แต่ละกลุ่มท่ีจะใชแ้กไ้ข
ปัญหาหรือทดสอบ
สมมติฐานท่ีนกัเรียนแต่
ละกลุ่มตั้งข้ึนคืนใหก้บั
นกัเรียน (นกัเรียนไดเ้ขียน
ส่งครูในคาบท่ี 8) 
เพื่อท่ีจะใหน้กัเรียนได้
เตรียมการในการเรียนรู้
ก่อนลงมือปฏิบติักิจกรรม 
- ครูสอนกระบวนการใน
การเรียนรู้หรือการ
ปฏิบติังานใหแ้ก่นกัเรียน 
โดยใชก้ระบวนการ       
P-D-C-A (Plan, Do, 
Check, Action) เพื่อท่ีจะ
สอนใหน้กัเรียนไดท้าํงาน
อยา่งเป็นระบบ 
- หลงัจากนั้นครูเร่ิมให้
นกัเรียนในแต่ละกลุ่มเร่ิม
วางแผน (Plan) ในการ
ทาํงานหรือเป็นการ  

- ครูแจกหวัขอ้รายงานแต่
ละกลุ่มคืนใหก้บันกัเรียน 
- สอนกระบวนการ
ทาํงาน โดยใช้
กระบวนการ P-D-C-A 
- สงัเกตการณ์และให ้
คาํแนะนาํ พร้อมกบัตอบ
ขอ้สงสยัใหก้บันกัเรียน 
- แจง้กาํหนดการพร้อม
กบัแจกตารางกิจกรรม
การเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน 
- เตรียมกระดาษรายงาน 
(A4) ใหก้บันกัเรียนไวจ้ด
บนัทึก 

- นกัเรียนเขา้กลุ่มตามท่ี
ไดแ้บ่งกลุ่มไว ้
- เรียนรู้กระบวนการใน
การเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการ P-D-C-A 
กบัครูผูส้อนพร้อมจด
บนัทึก 
- ร่วมกนัวางแผนในการ
ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้
(Plan) 
- บนัทึกร่างแผนท่ีได้
ร่วมกนัวางไว ้(Do) 
- ตรวจสอบความถูกตอ้ง
ของแผนการปฏิบติั
กิจกรรมการเรียนรู้ 
(Check) 
- รับกาํหนดการและ
ตารางกิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้งัคม ท่ีครู
แจกให ้

คาบที ่ 13 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
ขั้นปฏิบติักิจกรรม 
หมายถึง การวางแผนการ 
ปฏิบติัการ และลงมือ
กระทาํตามแผนปฏิบติั
การท่ีกาํหนดไว ้

เตรียมการก่อนการทาํกิจกรรม 
โดยร่างเป้าหมายของกิจกรรม  
จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้และ
แนวทางปฏิบติักิจกรรมการ
เรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคมให้
บรรลุเป้าหมาย 
- นกัเรียนแต่ละกลุ่มบนัทึกร่าง
แผนการปฏิบติัลงบนกระดาษ
รายงาน (A4) (Do) 
- นกัเรียนผูท่ี้มีหนา้ท่ี
ตรวจสอบความถูกตอ้ง        
ทาํการตรวจสอบความถูกตอ้ง
และความเหมาะสมของ
แผนการปฏิบติังาน 
- ครูนดัหมายนกัเรียน กาํหนด
วนัและเวลาในการทาํกิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคม 
โดยกาํหนดช่ือกิจกรรมวา่   
กิจกรรมการรับใช้สังคม: 
อนุรักษ์ป่าชายเลน-เพชรในตม
แห่งชายทะเล  
- ครูใหน้กัเรียนเตรียมการจด
บนัทึกหรือเตรียมอุปกรณ์ใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูล เพ่ือ
นาํมาประกอบรายงาน
การศึกษาคน้ควา้ตามหวัขอ้
ของแต่ละกลุ่มท่ีไดก้าํหนดไว ้
- และในส่วนขั้นปฏิบติั จะเป็น
การลงมือปฏิบติักิจกรรม 8 
ชัว่โมง ภายหลงั 1 สปัดาห์ 
หลงัจากท่ีจดัการเรียนการสอน
คาบท่ี 13 เสร็จ (Action) 
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กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม (8 ช่ัวโมง) 
ก าหนดการ กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม: อนุรักษ์ป่าชายเลน – เพชรในตมแห่งชายทะเล 

(Service Learning Activity: Conserve Management – Diamond in Mire of the Seaboard) 
 
07.30 น. – 08.00 น.  -  นกัเรียนรวมกนัท่ีจุดนดัหมาย (บริเวณเสาธง ขา้งสนามฟุตบอล) 
     -  ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนก่อนเดินทาง 
     -  นกัเรียนรับเอกสารประกอบการเรียนรู้ คือ หลกัการและเหตุผลของการ 
         ทาํกิจกรรมในคร้ังน้ี เพื่อใหน้กัเรียนไดซึ้มซบัและเห็นความสาํคญัของ 
         กิจกรรมในเบ้ืองตน้ 
08.00 น. – 08.30 น.  -  เดินทางจากโรงเรียนดาราสมุทร อาํเภอศรีราชา ถึงชุมชนบา้นแหลมฉบงั  
         อาํเภอศรีราชา 
08.30 น. – 9.00 น.  -  เปิดกิจกรรมการเรียนรู้ ณ ศูนยอ์นุรักษป่์าชายเลนชุมชนบา้นแหลมฉบงั  
         โดยผูดู้แลศูนย ์
9.00 น. – 10.00 น.  -  วทิยากรประจาํศูนย ์บรรยายใหค้วามรู้เก่ียวกบัป่าชายเลนเบ้ืองตน้ 
10.00 น. – 11.00 น.  -  วทิยากรประจาํศูนย ์บรรยายใหค้วามรู้ การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร  
         ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (ป่าชายเลน) ของชุมชน 
11.00 น. – 12.00 น.  -  วทิยากรประจาํศูนยบ์รรยายใหค้วามรู้ และร่วมกนัทาํกิจกรรมกลุ่ม 
         เก่ียวกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
12.00 น. – 13.00 น.  -  รับประทานอาหารร่วมกนั/ พกัผอ่นตามอธัยาศยั 
13.00 น. – 15.30 น.  -  นกัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีกนัเก็บผลโกงกางแลว้นาํมาเพาะ พร้อมกบั 
         ร่วมกิจกรรมปลูกป่า โดยมีครูและเจา้หนา้ท่ีประจาํศูนยดู์แล 
15.30 น. – 16.00 น.  -  นกัเรียนลา้งตวั ทาํความสะอาดร่างกาย พร้อมกบักล่าวขอบคุณวทิยากร 
         และคณะ 
16.00 น. – 16.30 น.  -  เดินทางกลบัโรงเรียนโดยสวสัดิภาพ 
 
หมายเหตุ  ครูผูค้วบคุมดูแลนกัเรียนในระหวา่งการดาํเนินกิจกรรม 
  (1)  นางสาวรัชเกลา้  ปัทมบงกช (ครูพี่เล้ียง) 
  (2)  นายจีรศกัด์ิ  ใจดี (ผูว้จิยั) 
  (3)  นางสาวทณัฑิกา  วงศเ์ครือ (นิสิตฝึกปฏิบติัการสอนระดบัปริญญาโท) 
  (4)  นายศุภกร  ไทยมา (นิสิตฝึกปฏิบติัการสอนระดบัปริญญาตรี) 
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 ขั้นที ่4  ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผลและน าเสนอผลงาน (Ponder, Assessment and 
Presentation) 
 

นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผล
และนาํเสนอผลงาน 
หมายถึง การกาํหนด
กิจกรรมและเวลาในการ
ไตร่ตรอง โดยทาํการ
พิจารณาไตร่ตรองในแต่
ละขั้นตอน ดว้ยการเขียน
บนัทึก รายงานปากเปล่า 
สนทนาอภิปรายและเขียน
รายงานสรุป ทาํการ
ประเมินในแต่ละขั้นตอน 
และทาํการสรุปพร้อมกบั
นาํเสนอกิจกรรมการรับ
ใชส้งัคม บทเรียนท่ีเรียนรู้ 
และประชาสมัพนัธ์
ผลงาน 

- นกัเรียนเขา้ประจาํกลุ่ม โดย
ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มนาํ
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการลง
ภาคสนามหรือทาํกิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สงัคม: อนุรักษป่์าชายเลน – 
เพชรในตมแห่งชายทะเล 
(Service Learning Activity: 
Conserve Management – 
Diamond in Mire of the 
Seaboard) มาเรียบเรียงและ
จดักระทาํขอ้มูล ไดแ้ก่ 
เน้ือหาสาระท่ีไดจ้ากการจด
บนัทึก และรูปภาพจากการ
ทาํกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือนาํไป
เป็นส่วนประกอบในเล่ม
รายงานท่ีจะใชน้าํเสนอ
ครูผูส้อน 
- ครูกาํหนดเคา้โครงของ
รูปแบบรายงาน เพื่อท่ีจะให้
นกัเรียนในแต่ละกลุ่มทาํงาน
ไดค้รบประเด็นท่ีศึกษาเรียนรู้
โดยครูนาํเสนอโครงสร้าง
ของรูปแบบรายงานใหมี้
ส่วนประกอบดงัน้ี คือ (1) 
หนา้ปก (2) คาํนาํ (3) สารบญั 
(4) บทท่ี 1 บทนาํ โดยมี
ส่วนประกอบยอ่ย คือ  

- ครูสงัเกตการณ์ ตอบขอ้
สงสยัและใหค้าํแนะนาํ
แก่นกัเรียน 
- เตรียมหวัขอ้โครงสร้าง
ของรูปแบบรายงาน 
นาํเสนอใหน้กัเรียนดู 
- นดัหมายนกัเรียนใน
การเตรียมตวันาํเสนอ
งาน 

- นกัเรียนเรียบเรียง
และจดักระทาํขอ้มูล
โดยใหส้มาชิกแต่ละ
กลุ่มช่วยเหลือกนัหรือ
จะแบ่งหนา้ท่ีกนัตาม
บทบาทหนา้ท่ีท่ีไดว้าง
ไวก็้ได ้
- วางโครงสร้างของ
รูปแบบรายงานใหค้รบ
ตามประเด็นท่ีครู
นาํเสนอ พร้อมกบัแบ่ง
งานกนัทาํรายงานใน
กลุ่ม 
- นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
เตรียมส่งเล่มรายงาน
พร้อมกบันาํเสนอ ใน
คาบเรียนถดัไป 

คาบที ่ 14 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผล
และนาํเสนอผลงาน 
หมายถึง การกาํหนด
กิจกรรมและเวลาในการ
ไตร่ตรอง โดยทาํการ
พิจารณาไตร่ตรองในแต่
ละขั้นตอน ดว้ยการเขียน
บนัทึก รายงานปากเปล่า 
สนทนาอภิปรายและเขียน
รายงานสรุป ทาํการ
ประเมินในแต่ละขั้นตอน 
และทาํการสรุปพร้อมกบั
นาํเสนอกิจกรรมการรับ
ใชส้งัคม บทเรียนท่ีเรียนรู้ 
และประชาสมัพนัธ์
ผลงาน 

(4.1) หลกัการและเหตผุลใน
การเรียนรู้ (4.2) จุดมุ่งหมาย
ในการเรียนรู้ (4.3) แนวทาง
ในการปฏิบติัใหกิ้จกรรม
การศึกษาคน้ควา้สาํเร็จ (4.4) 
สมมติฐาน (ไดจ้ากคาบท่ี 8) 
(4.5) แผนการปฏิบติักิจกรรม
การเรียนรู้ (ไดจ้ากคาบท่ี 13) 
(5) บทท่ี 2  เอกสารท่ี
เก่ียวขอ้ง โดยมีส่วนประกอบ
ยอ่ย คือ (5.1) ความสาํคญั
ของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
(5.2) การใชป้ระโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม (ป่าชายเลน) 
ของชุมชน 
(5.3) การใชท้รัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
เพ่ือการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
(6) บทท่ี 3 การดาํเนินงาน 
ประกอบดว้ย ขั้นตอนการ
ดาํเนินงาน ในการทาํรายงาน
และปฏิบติักิจกรรมของ
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม และ (7) 
ภาคผนวก ประกอบดว้ย 
รูปภาพในการดาํเนินงาน 
และการปฏิบติักิจกรรมของ
นกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
- ครูนดัหมายใหน้กัเรียนแต่
ละกลุ่มเตรียมตวันาํเสนอ
รายงานหนา้ชั้นเรียน โดย
รูปแบบใดก็ได ้ตามศกัยภาพ 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผล
และนาํเสนอผลงาน 
หมายถึง การกาํหนด
กิจกรรมและเวลาในการ
ไตร่ตรอง โดยทาํการ
พิจารณาไตร่ตรองในแต่
ละขั้นตอน ดว้ยการเขียน
บนัทึก รายงานปากเปล่า 
สนทนาอภิปรายและเขียน
รายงานสรุป ทาํการ
ประเมินในแต่ละขั้นตอน 
และทาํการสรุปพร้อมกบั
นาํเสนอกิจกรรมการรับ
ใชส้งัคม บทเรียนท่ีเรียนรู้ 
และประชาสมัพนัธ์
ผลงาน 

- ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม
ออกมานาํเสนอหนา้ชั้นเรียน
(กลุ่มละไม่เกิน 10 นาที)
พร้อมกบัสรุปและให้
ขอ้คิดเห็น และเสริมแรง
ทางบวกใหแ้ก่นกัเรียนโดย
การชมเชยนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
- ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
กลุ่มอ่ืน ถามคาํถามหรือขอ้
สงสยัจากกลุ่มท่ีออกมา
นาํเสนอ และสุ่มใหก้ลุ่มท่ี
ไม่ไดอ้อกมานาํเสนอกลุ่มใด
กลุ่มหน่ึงกล่าวชมเชยกลุ่ม
เพื่อนท่ีออกมานาํเสนอ 
- ครูแจกแบบบนัทึกความ
คิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการ
รับใชส้งัคมใหน้กัเรียนทุกคน
ทา้ยคาบ เพื่อนาํกลบัไป
บนัทึก แลว้นาํส่งครูในคาบ
ถดัไป ทั้งน้ีเพ่ือใหน้กัเรียนมี
เวลาในการคิดไตร่ตรอง
เก่ียวกบักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้งัคมไดม้าก
ข้ึน 

- ครูประเมินรายงานท่ี
นกัเรียนนาํส่งโดยใช้
แบบประเมินรายงานการ
รับใชส้งัคมต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนท่ี
ไดส้ร้างข้ึน 
- ใหข้อ้คิดเห็นและสรุป
ประเด็นสาํคญัจากการ
นาํเสนอรายงาน 
- แจกแบบบนัทึกความ
คิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้งัคม 

- นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่ง
เล่มและนาํเสนอ
รายงาน 
- นกัเรียนท่ีมีหนา้ท่ี
กล่าวชมเชย กล่าวชม
เพื่อนท่ีออกมานาํเสนอ 
- นาํแบบบนัทึกความ
คิดเห็นต่อการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้งัคม 
กลบัไปบนัทึกแลว้
นาํส่งครูในคาบเรียน
ถดัไป 
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นิยาม กจิกรรมการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
ขั้นไตร่ตรอง ประเมินผล
และนาํเสนอผลงาน 
หมายถึง การกาํหนด
กิจกรรมและเวลาในการ
ไตร่ตรอง โดยทาํการ
พิจารณาไตร่ตรองในแต่
ละขั้นตอน ดว้ยการเขียน
บนัทึก รายงานปากเปล่า 
สนทนาอภิปรายและเขียน
รายงานสรุป ทาํการ
ประเมินในแต่ละขั้นตอน 
และทาํการสรุปพร้อมกบั
นาํเสนอกิจกรรมการรับ
ใชส้งัคม บทเรียนท่ีเรียนรู้ 
และประชาสมัพนัธ์
ผลงาน 

- ครูคืนเล่มรายงานใหก้บั
นกัเรียนแต่ละกลุ่มเพ่ือให้
นกัเรียนไดเ้ห็นจุดดีและจุด
ดอ้ยในการทาํงาน พร้อมกบั
นาํไปปรับปรุงและพฒันา
ตนเอง 
- นกัเรียนส่งแบบบนัทึก
ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้งัคม แลว้ทาํ
การทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 3 จาํนวน 20 ขอ้ 
- ครูสรุปองคค์วามรู้ท่ีไดจ้าก
การเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สงัคม จากเร่ืองท่ีไดเ้รียนมา
ทั้งหมด พร้อมกบัปลูกฝัง 
คุณธรรมจริยธรรม และ
ค่านิยมท่ีดี ใหแ้ก่นกัเรียน ได้
เห็นถึงขอ้ดีและประโยชน์
ของการทาํกิจกรรมเพ่ือสงัคม 
ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนเห็น
คุณค่า และเป็นพลเมืองท่ีดี
ของชุมชน ประเทศชาติ และ
โลก ต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

- ครูเตรียมเล่มรายงานท่ี
ประเมินผลเสร็จแลว้
ส่งคืนใหก้บันกัเรียนแต่
ละกลุ่ม 
- เก็บแบบบนัทึกความ
คิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ย
การรับใชส้งัคม 
- แจกแบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 
- แจกแบบวดัความเป็น
พลเมือง ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
(หลงัเรียน) 
- สรุปองคค์วามรู้และ
ประโยชน์ท่ีไดจ้ากการ
เรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สงัคม พร้อมกบัปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรม และ
ค่านิยมท่ีดีใหแ้ก่นกัเรียน 

- ทาํแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ ท่ี 3 
- ทาํแบบวดัความเป็น
พลเมือง ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชน (หลงัเรียน) 
- ส่งสมุดบนัทึก
ส่วนตวั 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม (A) ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
- ตรวจสมุดบนัทึก 
- ประเมินรายงาน 
- ทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน 

- สงัเกตพฤติกรรม 
- ตรวจแบบบนัทึกความคิดเห็นตอ่
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้งัคม 
- ตรวจแบบวดัความเป็นพลเมือง 
ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน (หลงัเรียน) 

- สงัเกตพฤติกรรมการทาํงาน 
- ตรวจผลการบนัทึกพฤติกรรมของ
สมาชิกกลุ่มท่ีนกัเรียนบนัทึกผลการ
ปฏิบติังานในกลุ่มของตนเอง 

 
ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
 ส่ือการเรียนรู้ 
  - หนงัสือเรียน รายวชิาพื้นฐาน ภูมิศาสตร์ ม.4-6 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
  - แบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม  
  - แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน (หลงั
เรียน) 
  - กระดาษรายงาน (A4) 
  - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 จาํนวน 20 ขอ้ 
  - แบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 แหล่งการเรียนรู้ 
  - หอ้งสมุด 
  - แหล่งสารสนเทศ 
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เคร่ืองมอืย่อยทีใ่ช้ในการประเมนิผลการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

(แนบท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที ่3) 
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แบบประเมินรายงานการรับใช้สังคม 
ต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมในชุมชน 

 
 

ค าช้ีแจง 
 
 -  แบบประเมินรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน
จดัทาํข้ึนเพื่อใชป้ระเมินรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
ของนกัเรียน โดยเป็นแบบตรวจสอบรายการ และเขียนขอ้ความลงในช่องวา่ง มีเกณฑก์ารให้
คะแนนแบบรูบริกส์ (Rubrics Score) และเพื่อใหก้ารเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัมีเกณฑแ์ละ
มาตรฐาน ซ่ึงอยูใ่นส่วนของการรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณ ท่ีจะส่งผลใหง้านวจิยัมีความถูกตอ้งและ
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 -  แบบประเมินรายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
ประกอบดว้ย 3 ตอนหลกั ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 คือ ขอ้มูลทัว่ไปของผูถู้กประเมิน ตอนท่ี 2 คือ 
รายละเอียดของการประเมิน แบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลกั ประกอบดว้ย ส่วนท่ี 1 คือ การวางแผนการ
ทาํงานรับใชส้ังคม ส่วนท่ี 2 คือ กระบวนการทาํงานรับใชส้ังคม และส่วนท่ี 3 คือ ผลงานและการ
นาํเสนอการรับใชส้ังคม และตอนท่ี 3 คือ เกณฑก์ารใหค้ะแนนรายงานการรับใชส้ังคม ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
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ตอนที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 
 ช่ือรายงาน.......................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................ 

 
 ช่ือกลุ่ม............................................................................................................................... 
 
 รายช่ือผู้จัดท า (สมาชิกกลุ่ม) 
1.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
2.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
3.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
4.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
5.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
6.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
7.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
8.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
9.  ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น.................. 
10. ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น................. 
11. ช่ือ-สกุล ................................................................................. เลขท่ี ..................... ชั้น................. 
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ตอนที ่2  รายละเอยีดของการประเมนิ 
 
ค าส่ัง : ให้ผู้ประเมินท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง        
 ระดับคุณภาพตามรายการประเมิน 
 3    หมายถึง     ดี 
 2    หมายถึง    ปานกลาง 
 1    หมายถึง    ปรับปรุง 
 

ข้อ รายการ 
คะแนน 

คะแนน 
3 2 1 

ส่วนที ่1  การวางแผนการท างานรับใช้สังคม ( 15 คะแนน ) 
1 การกาํหนดช่ือเร่ืองท่ีศึกษา    ............ 
2 การกาํหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน    ............ 
3 การวเิคราะห์และวางแผนการปฏิบติังาน    ............ 
4 การกาํหนดอุปกรณ์ และเคร่ืองมือในการสืบคน้ขอ้มูล    ............ 

5 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัแหล่งวทิยาการในการทาํ
รายงาน 

   ............ 

ส่านที ่2  กระบวนการท างานรับใช้สังคม ( 30 คะแนน ) 
6 การกาํหนดขั้นตอนการดาํเนินงาน    ............ 

7 
การจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือในการ
ดาํเนินงาน 

   ............ 

8 การปฏิบติัตามวธีิการและขั้นตอนท่ีกาํหนด    ............ 
9 การศึกษาขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงประกอบการทาํรายงาน    ............ 

10 การบนัทึกขอ้มูล    ............ 
11 การจดักระทาํขอ้มูล    ............ 
12 การเรียบเรียงและสรุปขอ้มูล    ............ 
13 การแกไ้ขขอ้มูลและปรับปรุงการทาํงาน    ............ 
14 การแสดงบทบาทท่ีไดรั้บการมอบหมายของสมาชิกกลุ่ม    ............ 
15 ความมีระเบียบวนิยัในการปฏิบติังาน    ............ 
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ข้อ รายการ 
คะแนน 

คะแนน 
3 2 1 

ส่วนที ่3 ผลงานและการน าเสนอการรับใช้สังคม ( 15 คะแนน ) 
16 ความสมบูรณ์ขององคป์ระกอบและรูปเล่มรายงาน    ............ 
17 การสรุปผลขอ้มูลมีความชดัเจนและสมบูรณ์ครบถว้น    ............ 
18 ความคิดสร้างสรรคข์องผลงาน    ............ 
19 การนาํเสนอรายงาน    ............ 
20 การตอบขอ้ซกัถามในการนาํเสนอผลงาน    ............ 

รวม 60 คะแนน ............ 
 
ระดับคุณภาพ 
     42 – 60 คะแนน      หมายถึง  อยูใ่นระดบัดี 
     30 – 41 คะแนน      หมายถึง  อยูใ่นระดบัปานกลาง 
     ตํ่ากวา่ 30 คะแนน   หมายถึง  อยูใ่นระดบัตอ้งปรับปรุง 
 
 
 
 

ลงช่ือ........................................................................ 
(.......................................................................) 

วนัท่ี.......... เดือน ............................ พ.ศ. ............... 
                                                                                     ผู้ประเมิน (ครู) 

 
 
 
 
 
 
 

-
-

-
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ตอนที ่3  เกณฑ์การให้คะแนนรายงานการรับใช้สังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและ 
 ส่ิงแวดล้อมในชุมชน 
 
ส่วนที ่1  การวางแผนการท างานรับใช้สังคม ( 15 คะแนน ) 
 ข้อ 1.  การก าหนดช่ือเร่ืองที่ศึกษา 
   3  หมายถึง  ระบุความเป็นมา ความสาํคญั ปัญหาและวตัถุประสงคค์รบถว้น 
น่าสนใจ มีประโยชน์ 
   2  หมายถึง  ระบุความเป็นมา ความสาํคญั ปัญหาและวตัถุประสงคค์รบถว้น 
มีประโยชน์ แต่ไม่น่าสนใจ 
   1  หมายถึง  ระบุความเป็นมา ความสาํคญั ปัญหาและวตัถุประสงคไ์ม่ชดัเจน 
ไม่น่าสนใจ 
 ข้อ 2.  การก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน 
   3  หมายถึง  ตั้งสมมติฐานสอดคลอ้งกบัปัญหา และมีความสัมพนัธ์เป็นเหตุเป็นผล 
ชดัเจน 
   2  หมายถึง  ตั้งสมมติฐานสอดคลอ้งกบัปัญหา 
   1  หมายถึง  ตั้งสมมติฐานไม่สอดคลอ้งกบัปัญหา 
 ข้อ 3.  การวเิคราะห์และวางแผนการปฏิบัติงาน 
   3  หมายถึง  การวเิคราะห์และวางแผนการปฏิบติังานเรียงลาํดบัเป็นขั้นตอนมี
รายละเอียดครบถว้น 
   2  หมายถึง  การวเิคราะห์และวางแผนการปฏิบติังานเรียงลาํดบัเป็นขั้นตอนแต่มี
รายละเอียดไม่ครบ 
   1  หมายถึง  การวเิคราะห์และวางแผนการปฏิบติังานไม่เป็นลาํดบัเป็นขั้นตอน 
 ข้อ 4.  การก าหนดอุปกรณ์ และเคร่ืองมือในการสืบค้นข้อมูล 
   3  หมายถึง  กาํหนดไดถู้กตอ้ง สอดคลอ้งกบักระบวนการสืบคน้ 
   2  หมายถึง  กาํหนดถูกตอ้งบางส่วน 
   1  หมายถึง  กาํหนดไม่ถูกตอ้ง 
 ข้อ 5.  ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัแหล่งวิทยาการในการท ารายงาน 
   3  หมายถึง  ระบุแหล่งวทิยาการไดม้ากกวา่ 5 ประเภท 
   2  หมายถึง  ระบุแหล่งวทิยาการได ้3-5 ประเภท 
   1  หมายถึง  ระบุแหล่งวทิยาการไดน้อ้ยกวา่ 3 ประเภท 
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ส่วนที ่2  กระบวนการท างานรับใช้สังคม ( 30 คะแนน ) 
 ข้อ 6.  การก าหนดขั้นตอนการด าเนินงาน 
   3  หมายถึง  กาํหนดขั้นตอนมีความชดัเจน สามารถปฏิบติัไดจ้ริง 
   2  หมายถึง  กาํหนดขั้นตอนมีความชดัเจนบางส่วน สามารถปฏิบติัไดบ้า้ง 
   1  หมายถึง  กาํหนดขั้นตอนไม่มีความชดัเจน ไม่สามารถปฏิบติัไดจ้ริง 
 ข้อ 7.  การจัดเตรียมวสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือในการด าเนินงาน 
   3  หมายถึง  การจดัเตรียมมีความสมบูรณ์ทุกคร้ัง 
   2  หมายถึง  การจดัเตรียมมีความสมบูรณ์บางคร้ัง 
   1  หมายถึง  ขาดการเตรียมพร้อม 
 ข้อ 8.  การปฏิบัติตามวธีิการและขั้นตอนทีก่ าหนด 
   3  หมายถึง  ปฏิบติัไดถู้กตอ้ง มีการปรับปรุงแกไ้ขเป็นระยะ 
   2  หมายถึง  ปฏิบติัโดยมีครูเป็นผูแ้นะนาํบางส่วน มีการปรับปรุงแกไ้ขบา้ง 
   1  หมายถึง  ปฏิบติัสับสน ไมมี่การปรับปรุงแกไ้ข 
 ข้อ 9.  การศึกษาข้อมูลหรือข้อเทจ็จริงประกอบการท ารายงาน 
   3  หมายถึง  มีการศึกษาคน้หาขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง ครอบคลุมทุกประเด็นท่ีศึกษา 
   2  หมายถึง  มีการศึกษาคน้หาขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง แต่ไม่ครอบคลุมทุกประเด็นท่ี
ศึกษา 
   1  หมายถึง  มีการศึกษาคน้หาขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง แต่ไม่ตรงประเด็นท่ีศึกษา 
 ข้อ 10. การบันทกึข้อมูล 
   3  หมายถึง  บนัทึกขอ้มูลตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษาอยา่งถูกตอ้งชดัเจน
ครบทุกขอ้ 
   2  หมายถึง  บนัทึกขอ้มูลตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษาบางขอ้ขาดความ
ชดัเจน  
   1  หมายถึง  บนัทึกขอ้มูลตรงตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษาขาดความชดัเจน
หลายขอ้ 
 ข้อ 11. การจัดกระท าข้อมูล 
   3  หมายถึง  จดักระทาํขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ ชดัเจน ประณีต สวยงาม ถูกตอ้ง 
สมบูรณ์ 
   2  หมายถึง  จดักระทาํขอ้มูลอยา่งเป็นระบบ ชดัเจน ขาดความประณีตสวยงาม 
   1  หมายถึง  จดักระทาํขอ้มูลไม่เป็นระบบ ขาดความประณีต 
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 ข้อ 12. การเรียบเรียงและสรุปข้อมูล 
   3  หมายถึง  เรียบเรียง และสรุปขอ้มูลเป็นลาํดบัขั้นตอนตามสภาพจริงส่ือความ
ชดัเจน 
   2  หมายถึง  เรียบเรียง และสรุปขอ้มูลเป็นลาํดบัขั้นตอน แต่ส่ือความขาดความ
ชดัเจนบางขอ้ 
   1  หมายถึง  เรียบเรียง และสรุปขอ้มูลไม่เป็นลาํดบัขั้นตอน และส่ือความไม่ชดัเจน 
 ข้อ 13. การแก้ไขข้อมูลและปรับปรุงการท างาน 
   3  หมายถึง  รู้สภาพปัญหาการทาํงาน และกระตือรือร้นในการแกไ้ขและปรับปรุง
งาน 
   2  หมายถึง  รู้สภาพปัญหาการทาํงาน แต่ไม่กระตือรือร้นในการแกไ้ขและ
ปรับปรุงงาน  
   1  หมายถึง  ขาดความเขา้ใจในสภาพปัญหาการทาํงาน ไม่กระตือรือร้นในการ
แกไ้ขและปรับปรุงงาน 
 ข้อ 14. การแสดงบทบาททีไ่ดรับการมอบหมายของสมาชิกในกลุ่ม 
   3  หมายถึง  สมาชิกปฏิบติัตามบทบาทอยา่งถูกตอ้ง มีความรับผดิชอบ 
   2  หมายถึง  สมาชิกปฏิบติัตามบทบาท ขาดความรับผิดชอบบา้ง 
   1  หมายถึง  สมาชิกปฏิบติัตามบทบาทไม่ถูกตอ้ง ไม่ครบทุกคน 
 ข้อ 15. ความมีระเบียบวนัิยในการปฏิบัติงาน 
   3  หมายถึง  มีระเบียบวนิยัในการทาํงาน ตรงต่อเวลา และตั้งใจทาํงานดีทุกคร้ัง 
   2  หมายถึง  มีระเบียบวนิยัในการทาํงาน ตรงต่อเวลาและตั้งใจทาํงานเป็นส่วนมาก 
   1  หมายถึง  มีระเบียบวนิยัในการทาํงานบา้ง ไม่ตรงต่อเวลา และไม่ตั้งใจทาํงาน  
ส่วนที ่3 ผลงานและการน าเสนอการรับใช้สังคม ( 15 คะแนน ) 
 ข้อ 16. ความสมบูรณ์ขององค์ประกอบและรูปเล่มรายงาน 
   3  หมายถึง  การจดัองคป์ระกอบและรูปเล่มรายงานถูกตอ้ง ครบถว้น เป็นลาํดบั
ขั้นตอน 
   2  หมายถึง  การจดัองคป์ระกอบและรูปเล่มรายงานถูกตอ้ง ขาดความครบถว้น 
   1  หมายถึง  การจดัองคป์ระกอบและรูปเล่มรายงานไม่ถูกตอ้ง ไม่เป็นลาํดบั
ขั้นตอน 
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 ข้อ 17. การสรุปผลข้อมูล 
   3  หมายถึง  การสรุปผลถูกตอ้ง สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
   2  หมายถึง  การสรุปผลถูกตอ้ง สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์แต่ขาดความสมบูรณ์
บางขอ้ 
   1  หมายถึง การสรุปผลถูกตอ้งบางส่วน 
 ข้อ 18. ความคิดสร้างสรรค์ของผลงาน 
   3  หมายถึง  รูปแบบการนาํเสนอผลงานแปลกใหม่ สวยงาม น่าสนใจ สอดคลอ้ง
กบัขอ้มูลท่ีศึกษา 
   2  หมายถึง  รูปแบบการนาํเสนอผลงานแปลกใหม่ น่าสนใจ สอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ี
ศึกษา 
   1  หมายถึง  รูปแบบการนาํเสนอผลงานไม่น่าสนใจ สอดคลอ้งกบัขอ้มูลท่ีศึกษา
บา้ง 
 ข้อ 19. การน าเสนอรายงาน 
   3  หมายถึง  นาํเสนอเป็นระบบ ลาํดบัขอ้มูลชดัเจน แสดงออกในความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์
   2  หมายถึง  นาํเสนอเป็นระบบ ลาํดบัขอ้มูลชดัเจน ขาดความคิดสร้างสรรค์ 
   1  หมายถึง  นาํเสนอไม่เป็นระบบ ลาํดบัขอ้มูลสับสน 
 ข้อ 20. การตอบข้อซักถามในการน าเสนอผลงาน 
   3  หมายถึง  การตอบขอ้ซกัถามชดัเจน ยกตวัอยา่งประกอบเช่ือมโยงเป็นเหตุผลท่ี
สัมพนัธ์กนั 
   2  หมายถึง  การตอบขอ้ซกัถามชดัเจน ยกตวัอยา่งประกอบแต่ขาดการเช่ือมโยง
เป็นเหตุผลท่ีสัมพนัธ์กนั 
   1  หมายถึง  การตอบขอ้ซกัถามไม่ชดัเจน ไม่มีการยกตวัอยา่งประกอบ 
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แบบบันทึกความคดิเห็นต่อการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 
 

ค าช้ีแจง 
 
 -  แบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม จดัทาํข้ึนเพื่อเก็บรวบรวม
ขอ้มูลในการวจิยั ในส่วนของขอ้มูลเชิงคุณภาพ ท่ีใหน้กัเรียนไดเ้ขียนสะทอ้นความคิดเห็นของ
ตนเองออกมาท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยใหน้กัเรียนบนัทึกเป็นรายบุคคล และ  
เพื่อนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการบนัทึกของนกัเรียนมาสนบัสนุนในการหาคาํตอบของการวจิยัในคร้ังน้ี  
ใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 -  แบบบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ประกอบดว้ย 2 ส่วนหลกั 
ไดแ้ก่ ส่วนท่ี 1 คือ บนัทึกกิจกรรมทัว่ไปในการรับใชส้ังคม (Service Learning Activity) และ   
ส่วนท่ี 2 คือ บนัทึกแสดงความคิดเห็นสะทอ้นส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
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ส่วนที ่1  บันทกึกจิกรรมทัว่ไปในการรับใช้สังคม (Service Learning Activity) 
 
 ช่ือกจิกรรม......................................................................................................................... 
      ........................................................................................................................ 
 วชิา.............................................................................. รหัสวชิา ..................................... 
 เป้าหมายของกจิกรรมการรับใช้สังคม 
 ............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 จุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 แนวทางในการปฏิบัติเพือ่ให้กจิกรรมการเรียนรู้บรรลุเป้าหมาย 
 ............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ส่วนที ่2  บันทกึแสดงความคดิเห็นสะท้อนส่ิงทีไ่ด้รับจากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

 
 ส่ิงทีไ่ด้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 ข้อเสนอแนะเพิม่เติม ต่อการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 ............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ........................................................................ 
(.......................................................................) 

วนัท่ี.......... เดือน ............................ พ.ศ. ............... 
                                                                                 ผู้บันทึก (นักเรียน) 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

แบบบันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ...........................................ชั้น..............ภาคเรียนท่ี.......................... 
รายวชิา          พื้นฐาน           เพิ่มเติม  วชิา...............................................รหสัวชิา............................. 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี.............ช่ือหน่วยการเรียนรู้.................................................................................... 
คาบท่ี..................ช่ือครูผูส้อน............................................................................................................. 
          
1. เวลาท่ีใชใ้นการสอน        เป็นไปตามแผน 
            ไม่เป็นไปตามแผน  (เวลาเหลือ..........นาที/ เวลาเกิน.........นาที) 
2. จาํนวนนกัเรียนท่ีไม่บรรลุจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     จุดประสงคท่ี์................................................. 
     จาํนวนนกัเรียนท่ีไม่ผา่น................................คน 
     คิดเป็นร้อยละ................................................. 
3. บนัทึกรายละเอียดเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
4. ปัญหาและแนวทางแกปั้ญหา 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  ...................................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม (ส32103) 

เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม 

 

ค าช้ีแจง 
 
 -  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จดัทาํข้ึนเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั ในส่วนของ
ขอ้มูลเชิงปริมาณ ท่ีใหน้กัเรียนไดท้าํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้
ดว้ยการรับใชส้ังคม และเม่ือรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดงักล่าวแลว้ ผูว้จิยัจะนาํไปเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์กาํหนด (ร้อยละ 70) ตามท่ีไดก้าํหนดไวใ้น 
จุดประสงคข์องการวจิยั และใชท้ดสอบสมมติฐานของการวจิยัในคร้ังน้ี 
 -  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
เร่ือง ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ประกอบดว้ย 3 หน่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ หน่วยการเรียนรู้
ท่ี 1 วกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จาํนวน 20 ขอ้ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 การ
จดัการดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม จาํนวน 20 ขอ้ และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื จาํนวน 20 ขอ้ รวมทั้งหมด จาํนวน 60 
ขอ้ เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 

วกิฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
 
ค าส่ัง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 
 

1.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้ไม่หมดไปแต่มีการแปรสภาพ 
 ก. นํ้า (Water) 
 ข. แร่ธาตุ (Mineral) 
 ค. ป่าไม ้(Forest) 
 ง. สัตวป่์า (Beast) 
2.  ไฟป่าส่งผลกระทบทางลบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในขอ้ใดต่อไปน้ี 
 ก. ดินเสีย/ หินลดลง/ อากาศเสีย 
 ข. อากาศเสีย/ ป่าไมห้ร้อยหรอ/ สัตวป่์าสูญพนัธ์ุ 
 ค. สัตวป่์าสูญพนัธ์ุ/ ป่าไมห้ร้อยหรอ/ แร่ลดลง 
 ง. อากาศเสีย/ แร่ลดลง/ นํ้าเสีย 
3.  จริงหรือไม่ท่ีมนุษยไ์ม่สามารถสร้างส่ิงแวดลอ้มได ้
 ก. จริง เพราะส่ิงแวดลอ้มมีวฏัจกัรการหมุนเวยีน 
 ข. จริง เพราะส่ิงแวดลอ้มเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
 ค. ไม่จริง เพราะส่ิงแวดลอ้มเป็นส่ิงท่ีนาํกลบัมาใชใ้หม่ได ้
 ง. ไม่จริง เพราะส่ิงแวดลอ้มคือทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่อบตวัเรา 
4.  พื้นท่ีใดต่อไปน้ีท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิดสภาวะดินเคม็ 
 ก. นาขา้ว 
 ข. ไร่ขา้วโพด 
 ค. พื้นท่ีนํ้าท่วมขงั 
 ง. พื้นท่ีทาํนากุง้กุลาดาํ 
5.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ ผลกระทบท่ีเกิดจากนํ้าเน่าเสีย 
 ก. เกิดพืชใตน้ํ้า 
 ข. ส่งกล่ินเหมน็ 
 ค. สัตวน์ํ้าสูญพนัธ์ุ 
 ง. เป็นแหล่งเพาะเช้ือโรค 
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6.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นผลกระทบท่ีเกิดมาจากการทาํเหมืองแร่ท่ีไม่ไดม้าตรฐาน 
 ก. เกิดสารพิษตกคา้งในดิน/ ดินอุดมสมบูรณ์ผดิปกติ 
 ข. เกิดสารพิษตกคา้งในแหล่งนํ้า/ ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ 
 ค. ดินขาดความอุดมสมบูรณ์/ แหล่งนํ้ามีแร่ธาตุสูงผดิปกติ 
 ง. ดินอุดมสมบูรณ์ผดิปกติ/ แหล่งนํ้ามีแร่ธาตุสูงผดิปกติ 
7.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวได ้ถกูต้อง ท่ีสุด 
 ก. ขยะมูลฝอยทาํใหเ้กิดมลพิษทางอากาศเท่านั้น 
 ข. รถจกัรยานยนตท์าํใหเ้กิดมลพิษทางเสียงเท่านั้น 
 ค. สภาพแวดลอ้มท่ีมีนํ้าขงัเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุแมลงท่ีเป็นพาหะนาํโรค 
 ง. เสียงท่ีดงัเกิด 90 เดซิเบลข้ึนไปเป็นอนัตรายต่อระบบการไดย้นิ 
8.  ปัจจยัสาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดวกิฤตการณ์ดา้นทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของโลกมากท่ีสุด
คือขอ้ใดต่อไปน้ี 
 ก. ความเจริญของเมืองใหญ่ 
 ข. ความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี 
 ค. การเพิ่มของจาํนวนประชากร 
 ง. ความเจริญของอุตสาหกรรม 
9.  ความเส่ือมโทรมของแหล่งนํ้าจืดมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงใดมากท่ีสุด 
 ก. การลดลงของพื้นท่ีป่า 
 ข. การลดลงของคุณภาพดิน 
 ค. การขยายตวัของชุมชนเมือง 
 ง. การขยายตวัของสภาพเศรษฐกิจ 
10. รังสีอลัตราไวโอเลตส่งผลกระทบต่อการดาํรงชีวิตมนุษยใ์นขอ้ใดต่อไปน้ี 
 ก. ทาํใหเ้กิดการเจบ็ป่วย 
 ข. ทาํใหป้ริมาณนํ้าบริโภคลดลง 
 ค. ทาํใหพ้ืชเศรษฐกิจมีผลผลิตลดลง 
 ง. ทาํใหเ้กิด จีเอม็โอ (GMOs) ในพืชผกัและผลไม ้
11.  ขอ้ใดกล่าว ถกูต้อง ท่ีสุดเก่ียวกบัสภาพดินท่ีเส่ือมโทรม 
 ก. ดินเคม็และเปร้ียว                                ข. ดินท่ีมีนํ้าท่วมขงันาน ๆ 
 ค. ดินท่ีมีความเป็นกรดและเบสสูง          ง. ดินท่ีไม่เหมาะแก่การเพาะปลูก 
 



262 

12.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแ้ลว้หมดไป ไม่สามารถสร้างข้ึนมาเพื่อทดแทนได ้
 ก. นํ้า 
 ข. ปิโตรเลียม 
 ค. อากาศ 
 ง. ป่าไม ้
13.  กิจกรรมใดต่อไปน้ีท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมามากท่ีสุด 
 ก. การเพาะปลูก 
 ข. การเล้ียงสัตว ์
 ค. การทาํเหมืองแร่ 
 ง. การเผาไหมเ้ช้ือเพลิงในภาคอุตสาหกรรม 
14.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าว ไม่ถูกต้อง 
 ก. ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดเม่ือใชแ้ลว้สามารถนาํกลบัมาใชไ้ดอี้ก 
 ข. ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มต่างมีความสัมพนัธ์กนั 
 ค.  ทรัพยากรธรรมชาติมีทั้งส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนและเกิดจากธรรมชาติ 
 ง. ส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติท่ีมนุษยน์าํมาใชป้ระโยชน์เรียกวา่ ทรัพยากรธรรมชาติ 
15.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นปัจจยัสาํคญัท่ีทาํใหพ้ื้นท่ีแหง้แลง้ 
 ก. ป่าไมถู้กทาํลาย 
 ข. การขยายพื้นท่ีทาํเหมืองแร่ 
 ค. แหล่งนํ้าธรรมชาติเกิดมลพิษ 
 ง. การเพิ่มข้ึนของโรงงานอุตสาหกรรม 
16.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นสาเหตุท่ีสาํคญัท่ีสุด ท่ีทาํใหเ้กิดการบุกรุกพื้นท่ีป่า 
 ก. การล่าสัตวป่์า 
 ข. การพฒันาเทคโนโลยี 
 ค. การเพิ่มจาํนวนประชากร 
 ง. สภาพเศรษฐกิจท่ีถดถอย 
17.  การผสมปูนขาวในดินเป็นการแกไ้ขปัญหาในขอ้ใดต่อไปน้ี 
 ก. ปัญหาดินเคม็ 
 ข. ปัญหาดินเปร้ียว 
 ค. ปัญหาดินเป็นด่าง 
 ง. ปัญหาดินขาดแร่ธาตุ 
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18. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นแนวทางการแกไ้ขวกิฤตการณ์ทรัพยากรแร่ท่ี ไม่ถกูต้อง 
 ก. การนาํส่ิงอ่ืนมาใชท้ดแทน 
 ข. การนาํแร่บางอยา่งหมุนเวียนนาํมาใชใ้หม่ 
 ค. การใชท้รัพยากรแร่ท่ีมีอยูท่ ั้งหมดอยา่งเหมาะสม 
 ง. การใชเ้คร่ืองมือท่ีขาดประสิทธิภาพในการขดุเจาะ สกดั หรือผลิตแร่ เพราะจะทาํให้
ผลิตแร่ไดน้อ้ยลงและไม่ส้ินเปลือง 
19.  ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นสาเหตุท่ีสาํคญัท่ีสุดท่ีทาํใหเ้กิดการขยายตวัของพื้นท่ีแหง้แลง้ 
 ก. ความเส่ือมโทรมของหนา้ดิน 
 ข. การลดลงของพื้นท่ีป่าไม ้
 ค. ความเส่ือมโทรมของแหล่งนํ้าจืด 
 ง.ความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลย ี
20.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ ผลกระทบท่ีเกิดจากปัญหาอุณหภูมิของโลกสูงข้ึน 
 ก. ดินมีสภาพแหง้แลง้ 
 ข. นํ้าแขง็ท่ีขั้วโลกเหนือละลาย 
 ค. แหล่งนํ้าตามธรรมชาติมีปริมาณลดลง 
 ง. การเกิดก๊าซเรือนกระจก (Greenhouse Effect) 
 
 
 
 
 
 
 

 
เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ที ่1  วกิฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 
1.  ก        2.  ข        3.  ง        4.  ง        5.  ก        6.  ข        7.  ค        8.  ค        9.  ค        10.  ก 
11. ง       12. ข       13. ง       14. ค       15. ก       16. ค       17. ข       18. ง       19. ข        20.  ง 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 

การจัดการด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
 
ค าส่ัง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 
 

1.  อนุสัญญาอะไรต่อไปน้ี ท่ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อยกเลิกการใชส้ารซีเอฟซี (CFCs) และสารอ่ืนๆ ท่ีมี
ผลทาํใหช้ั้นโอโซนเบาบางลง 
 ก. อนุสัญญาบาเซิล 
 ข. อนุสัญญาไซเตส 
 ค. อนุสัญญาเวยีนนา 
 ง. อนุสัญญาวา่ดว้ยความหลากหลายทางชีวภาพ 
2.  ปรากฏการณ์เรือนกระจกเกิดจากการปล่อยก๊าซอะไรสู่ชั้นบรรยากาศ 
 ก. ออกซิเจน                        ข. ไนโตรเจนออกไซด์ 
 ค. ซลัเฟอร์ไดออกไซด์        ง. คาร์บอนไดอออกไซด์ 
3.  บุคคลใดต่อไปน้ีใชป้ระโยชน์จากดินได ้เหมาะสม ท่ีสุด 
 ก. นายเขม้ สร้างโรงเก็บของบนดินท่ีมีคุณภาพ 
 ข. นายแดง ปลูกพืชตระกลูถัว่หลงัเก็บเก่ียวขา้ว 
 ค. นายดาํ ใชปุ๋้ยเคมีท่ีมีแร่ธาตุสูงบาํรุงดิน 
 ง. นายขาว ปลูกพืชขนิดเดียวเป็นเวลานาน 
4.  อนุสัญญาเวยีนนาและพิธีสารมอนทรีออลเป็นขอ้ตกลงระหวา่งประเทศท่ีเกิดจากความ          
วติกกงัวลเก่ียวกบัเร่ืองอะไร 
 ก. ปัญหาโอโซนของโลกถูกทาํลาย 
 ข. ปัญหาสัตวป่์าและพืชป่าถูกทาํลาย 
 ค. ปัญหาอุณหภูมิเฉล่ียของโลกสูงข้ึน 
 ง. ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติถูกทาํลาย 
5.  อนุสัญญาสหประชาชาติวา่ดว้ยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมีข้ึนเพื่อวตัถุประสงคใ์นขอ้ใด 
 ก. ปกป้องชั้นบรรยากาศของโลก        ข. ควบคุมการคา้ระหวา่งประเทศ 
 ค. ลดและยกเลิกการใชส้ารอีเอฟซี      ง. อนุรักษค์วามหลากหลายทางชีวภาพ 
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6.  การดาํเนินการขององคก์รใดต่อไปน้ี ถือวา่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการอนุรักษผ์นืป่าและสัตวป่์าของ
เขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าหว้ยขาแขง้มากท่ีสุด 
 ก. มูลนิธิเพื่อนชา้ง                         ข. สมาคมหยาดฝน 
 ค. มูลนิธิสืบนาคะเสถียร                ง. สมาคมสร้างสรรคไ์ทย 
7.  องคก์รใดต่อไปน้ี ท่ีมีบทบาทโดยตรงในดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ประเทศไทย 
 ก. กระทรวงมหาดไทย 
 ข. กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
 ค. กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ง. มูลนิธิคุม้ครองสัตวป่์าและพรรณพืชแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถมัภ ์
8.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ ลกัษณะขององคก์รชุมชนชาวบา้นท่ีมีบทบาทในการจดัการทรัพยากร-
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ก. มีการจดทะเบียนเป็นองคก์รเอกชน 
 ข. เป็นองคก์รท่ีเกิดจากการรวมตวัของประชาชนในหมู่บา้นหรือทอ้งถ่ิน 
 ค. มีเจตคติดา้นการจดัการเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนและ
ทอ้งถ่ินร่วมกนั 
 ง. มีบทบาทมากข้ึนนบัตั้งแต่ไดเ้กิดเหตุการณ์การล่าสัตวใ์นเขตอนุรักษพ์นัธ์ุสัตวป่์า    
ทุ่งใหญ่นเรศวร 
9.  การดาํเนินงานของมูลนิธิคุม้ครองสัตวป่์าและพรรณพืชแห่งประเทศไทย ในพระบรม-
ราชินูปถมัภมี์วตัถุประสงคอ์ยา่งไร 
 ก. ตรวจสอบการทาํงานของเจา้หนา้ท่ีป่าไม ้
 ข. ลงโทษผูท่ี้กระทาํผดิเก่ียวกบัพระราชบญัญติัคุม้ครองสัตวป่์า 
 ค. อนุรักษร์ะบบธรรมชาติใหค้งความหลากหลายทางพนัธ์ุพืชและพนัธ์ุสัตวไ์ว ้
 ง. ถูกทุกขอ้ 
10.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ บทบาทของกลุ่มกรีนพีซในประเทศไทย (Greenpeace Thailand) 
 ก. รณรงคเ์ก่ียวกบัมลพิษจากการปล่อยสารไดออกซิน 
 ข. รณรงคใ์หมี้การผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลงังานนิวเคลีย ์
 ค. รณรงคด์ารใชเ้ช้ือเพลิงท่ีมีช่ือวา่เป็นพลงังานสกปรก 
 ง. รณรงคใ์หค้นไทยต่ืนตวักบัการนาํเอาพนัธุวศิวกรรมมาใช ้
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11.  หากพบเห็นโรงงานปล่อยนํ้าเสียลงแหล่งนํ้าสาธารณะจนทาํใหน้ํ้าเน่าเสีย ควรแจง้หน่วยงานใด 
 ก. กรมควบคุมมลพิษ 
 ข. กรมทรัพยากรนํ้าบาดาล 
 ค. กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม 
 ง. สาํนกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (สผ.) 
12.  การนาํเศษเหล็กไปแปรรูปในผลิตภณัฑต่์าง ๆ ตรงกบัการอนุรักษใ์นขอ้ใด 
 ก. การฟ้ืนฟู 
 ข. การถนอมรักษา 
 ค. การใชว้สัดุอ่ืนแทน 
 ง. การหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่ 
13.  ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นวธีิการแกไ้ขปัญหาการชะลา้งพงัทลายของดินท่ีถูกวธีิท่ีสุด 
 ก. การขดุลอกหนา้ดิน         ข. การสร้างคนัดิน 
 ค. การผสมปูนขาว               ง. การปลูกพืชคลุมดิน 
14.  องคก์ารสหประชาชาติไดก้าํหนดใหว้นัใดเป็นวนัส่ิงแวดลอ้มของโลก 
 ก. วนัท่ี 5 เดือนกนัยายน ของทุกปี 
 ข. วนัท่ี 5 เดือนมิถุนายน ของทุกปี 
 ค. วนัท่ี 26 เดือนกนัยายน ของทุกปี 
 ง. วนัท่ี 26 เดือนมิถุนายน ของทุกปี 
15.  ถา้หากวา่ประเทศไทยจะส่งออกหรือนาํเขา้สารเคมีอนัตรายจะตอ้งปฏิบติัตามขอ้ตกลงของ
อนุสัญญาใด 
 ก. อนุสัญญาไซเตส 
 ข. อนุสัญญาบาเซิล 
 ค. อนุสัญญาเวยีนนา 
 ง. อนุสัญญาวา่ดว้ยความหลากหลายทางชีวภาพ 
16.  ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นสัตว์ป่าสงวน ตามพระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครองสัตวป่์า พ.ศ. 2535 
 ก. ชา้ง/ ควายป่า/ ละอง/ ค่างดาํ 
 ข. นกกระเรียน/ สมนั/ กวางผา/ พะยนู 
 ค. นกกาเหวา่/ สมเสร็จ/ แรด/ นกเจา้ฟ้าหญิงสิรินธร 
 ง. กระจงเล็ก/ กระซู่/ กรูปี/ เลียงผา 
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17.  ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นสัตว์ป่าคุ้มครอง ตามพระราชบญัญติัสงวนและคุม้ครองสัตวป่์า พ.ศ. 2535 
 ก. คา้งคาวคุณกิตติ/ เสือโคร่ง/ กระจงเล็ก 
 ข. นกกระเรียน/ สมนั/ กวางผา 
 ค. สมนั/ กวางผา/ พะยนู 
 ง. กระซู่/ กรูปี/ เลียงผา 
18.  องคก์ารสหประชาชาติมีความสาํคญัดา้นส่ิงแวดลอ้มอยา่งไร 
 ก. ผลกัดนัใหมี้การก่อตั้งองคก์ารป้องกนัส่ิงแวดลอ้มในหลายประเทศ 
 ข. การจดัประชุมเร่ืองส่ิงแวดลอ้มของมนุษย ์ซ่ึงนาํไปสู่การก่อตั้ง UNEP 
 ค. เป็นแกนนาํในการร่างพิธีสารเกียวโต เพื่อจาํกดัการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
 ง. จดัตั้งคณะกรรมาธิการคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม เพื่อคน้ควา้วจิยัการแกปั้ญหาดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม 
19.  องคก์รใดในสหประชาชาติท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นศูนยก์ลางประสานงานใหมี้การพฒันาส่ิงแวดลอ้ม
ร่วมกบัองคก์ารต่าง ๆ 
 ก. WFP 
 ข. UNEP 
 ค. UNDP 
 ง. UNEPA 
20.  การท่ีรัฐบาลไทยส่งลิงอุรังอุตงักลบัคืนไปใหป้ระเทศอินโดนีเซีย เป็นการปฏิบติัตามขอ้ตกลง
ในขอ้ใดต่อไปน้ี 
 ก. อนุสัญญาเวยีนนา 
 ข. พิธีสารมอนทรีออล 
 ค. อนุสัญญาไซเตส 
 ง. พิธีสารเกียวโต 
 

 
เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ที ่2  การจัดการด้านทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 
1.  ค        2.  ง        3.  ข        4.  ก        5.  ก        6.  ค        7.  ค          8.  ก        9. ค         10.  ข 
11. ก       12. ง       13. ง       14. ข       15. ข       16. ข        17.  ก        18. ข       19. ข       20.  ค 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 

การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเพือ่การพฒันาทีย่ัง่ยนื จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
 
ค าส่ัง จงเลือกคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว 
 

1.  ประชากรในเขตภูมิอากาศแบบใดนิยมสร้างบา้นชั้นเดียวแต่มีใตถุ้นสูง 
 ก. อบอุ่น 
 ข. ร้อนช้ืน 
 ค. แหง้แลง้ 
 ง.หนาวเยน็ 
2.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ เหตุผลท่ีสร้างบา้นดว้ยหินในเขตภูมิอากาศแหง้แลง้ 
 ก. เป็นวสัดุท่ีมีในทอ้งถ่ิน 
 ข. มีความคงทนกวา่ดินเหนียว 
 ค. มีความคงทนต่อสภาพภูมิอากาศ 
 ง. เป็นวสัดุอยา่งเดียวท่ีนาํมาใชไ้ด ้
3.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ การเพาะปลูกเพื่อยงัชีพ 
 ก. การเพาะปลูกในพื้นท่ีขนาดเล็ก 
 ข. การใหผ้ลผลิตต่อพื้นท่ีค่อนขา้งตํ่า 
 ค. การนาํเคร่ืองมือและเทคโนโลยทีางการเกษตรแบบดั้งเดิมมาใชใ้นการเพาะปลูก 
 ง. การเพาะปลูกเพื่อส่งขายโรงงาน 
4.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ แนวทางปฏิบติัเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 ก. นาํทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูทุ่กชนิดมาใชป้ระโยชน์ 
 ข. ช่วยควบคุมดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
 ค. ใชท้รัพยากรธรรมชาติอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ง. ใชท้รัพยากรธรรมชาติใหเ้หมาะสมกบัการใชง้าน 
5.  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์ยกเว้น ในดา้นใด 
 ก. ดา้นท่ีอยูอ่าศยั 
 ข. ดา้นอาหารการกิน 
 ค. ดา้นการประกอบอาชีพ 
 ง. ดา้นการใชเ้ทคโนโลยบีริหารจดัการ 
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6.  แนวคิดในการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนืเป็นผลมาจากสาเหตุ
ใด 
 ก. ปัญหาภาวะโลกร้อน 
 ข. ปริมาณทรัพยากรธรรมชาติลดลง 
 ค. คุณภาพในการดาํรงชีวิตของมนุษยล์ดลง 
 ง. ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
7.  ขอ้ใดเป็นการใชท้รัพยากรธรรมชาติ ได้เหมาะสม กบัการใชง้านมากท่ีสุด 
 ก. ผลิตไฟฟ้าจากพลงังานนํ้า 
 ข. ถางพื้นป่าเพื่อทาํไร่เล่ือนลอย 
 ค. ขดุดินร่วนไปสร้างภูเขาจาํลอง 
 ง. นาํเขาสัตวม์าประดบัตกแต่งบา้น 
8.  การกระทาํของบุคคลใดต่อไปน้ี เป็นการใชท้รัพยากรท่ี ไม่ถกูต้อง 
 ก. เด็กหญิงออ้ยจบัปลาในฤดูวางไข่ จะไดป้ลาท่ีมีนํ้าหนกัตวัเยอะ 
 ข. ใบออ้ปลูกหญา้แฝกบริเวณคนัดิน เพื่อป้องกนัการพงัทลายของดิน 
 ค. ใบหม่อนและชาวบา้นช่วยกนัทาํฝายชะลอนํ้าก่อนหนา้ฝน 
 ง. บุ๋มเตรียมดินโดยใส่ปุ๋ยคอกก่อนทาํการเพาะปลูกทุกคร้ัง 
9.  ขอ้ใดต่อไปน้ีท่ี แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 8-10 นาํมาใชเ้ป็นแนวทาง
เหมือนกนั 
 ก. เนน้การแกปั้ญหาภาวะมลพิษท่ีเกิดข้ึนภายในประเทศ 
 ข. อนุรักษป่์าไวใ้หไ้ดม้ากกวา่ร้อยละ 25 ของพื้นท่ีประเทศ 
 ค. เนน้การพฒันาประเทศควบคู่กบัการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจ 
 ง. เนน้การพฒันาคนโดยถือวา่คนเป็นศูนยก์ลางในการพฒันา 
10.  การอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในขอ้ใดต่อไปน้ี สามารถอนุรักษไ์ดท้ั้ง ดิน นํ้า 
และอากาศ ไปพร้อมกนั 
 ก. ทรัพยากรชายฝ่ังทะเล        ข. ทรัพยากรป่าไม ้
 ค. ทรัพยากรแร่ธาตุ                ง. ทรัพยากรดิน 
11.  ขอ้ใดต่อไปน้ีกล่าวได ้ถูกต้อง เก่ียวกบัสูตรการแบ่งพื้นท่ีตามทฤษฎีใหม่ 
 ก. 30: 30: 10         ข. 30: 50: 10 
 ค. 30: 40: 10         ง. 30: 60: 10 
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12.  ขอ้ใดต่อไปน้ี ไม่ใช่ หลกัการท่ีนาํไปสู่เพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 ก. การรักษาและกระตุน้ใหเ้กิดความหลากหลาย 
 ข. การคน้หาวธีิหรือแนวทางในการใชท้รัพยากรใหม้ากท่ีสุด เพื่อประโยชน์ของ
ประชาชนในประเทศ 
 ค. แสวงหาแนวทางท่ีเห็นร่วมกนับนพื้นฐานของส่ิงแวดลอ้ม สังคม วฒันธรรม และ
ศีลธรรมท่ีมีความหมาย 
 ง. การพฒันาเศรษฐกิจจะตอ้งรวมเอาเร่ืองส่ิงแวดลอ้มเขา้ไวใ้นกระบวนการตดัสินใจ 
13.  ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มส่งผลกระทบต่อส่ิงใดมากท่ีสุด 
 ก. จาํนวนประชากรโลก 
 ข. การยา้ยถ่ินของมนุษย ์
 ค. การดาํเนินชีวิตของมนุษย ์
 ง. ระบบเศรษฐกิจแต่ละประเทศ 
14.  ขอ้ใด ไม่เก่ียว กบัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติในการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
 ก. ลดอตัราการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
 ข. มีจิตสาํนึกในการปรับเปล่ียนการบริโภคทรัพยากร 
 ค. ใหมี้การปล่อยของเสียออกจากบา้นเรือนโดยไม่ตอ้งบาํบดัไดโ้ดยไม่จาํกดั 
 ง. เผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัประโยชน์ในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
15.  การพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นหนา้ท่ีของใคร 
 ก. นายกรัฐมนตรี 
 ข. ประชาชนทุกคน 
 ค. เจา้หนา้ท่ีเก่ียวกบัองคก์รอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ง. รัฐมนตรีวา่การกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
16.  การปฏิวติัเขียว (The Green Revolution) เก่ียวขอ้งกบัอะไรต่อไปน้ี 
 ก. การนาํเทคโนโลยมีาใชใ้นการเพาะปลูก 
 ข. การรณรงคป์ลูกป่าอยา่งกวา้งขวาง 
 ค. การผลิตสินคา้ท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 ง. การผลิตเคร่ืองอุปโภคบริโภคท่ีใชว้ตัถุดิบจากธรรมชาติ 
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17.  การปฏิบติัตนเพื่อการอนุรักษแ์ละพฒันาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มทาํไดห้ลายวธีิ ยกเว้น ขอ้ใด 
 ก. การหลีกเล่ียงไม่ใชสิ้นคา้ท่ีเป็นอนัตรายต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 ข. การลา้งรถยนตด์ว้ยการตกันํ้าใส่ถงัแทนการใชน้ํ้าจากสายยาง 
 ค. การเลือกใชเ้คร่ืองใชไ้ฟฟ้าใหเ้หมาะสมกบัฐานะและการใชง้านของครอบครัว 
 ง. การใชห้นงัสือพิมพห่์อเศษอาหารก่อนนาํไปทิ้งในถงัขยะสีเขียว 
18.  การพฒันาท่ีจะก่อใหเ้กิดผลท่ีย ัง่ยนืยาวนานหมายถึงขอ้ใด 
 ก. การพฒันาท่ีไม่ก่อให้เกิดค่านิยมท่ีฟุ่มเฟือย 
 ข. การพฒันาท่ีลดปริมาณการใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
 ค. การพฒันาท่ีมีการฟ้ืนฟูสภาพแวดลอ้มอยา่งต่อเน่ือง 
 ง. การพฒันาท่ีไม่ก่อให้เกิดความเส่ือมโทรมแก่คุณภาพส่ิงแวดลอ้ม 
19.  การทอดผา้ป่าขยะ เป็นความพยายามของชุมชนในการแกปั้ญหาส่ิงแวดลอ้ม ท่ีสอดคลอ้งกบั
หลกัการในขอ้ใดมากท่ีสุด 
 ก. Reuse 
 ข. Repair 
 ค. Reduce 
 ง. Recycle 
20.  ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นการอนุรักษท์รัพยากรเพื่อส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 
 ก. นายวกิรม เก็บเศษกระดาษทิ้งลงในถงัขยะแหง้ 
 ข. นายเกมส์ เก็บหนงัสือเรียนเก่าไปบริจาคท่ีโรงเรียน 
 ค. นายกรุง เก็บกล่องของขวญัไวใ้ส่ของขวญัต่อใหคุ้ณแม่ 
 ง. นายกา้น เก็บแตงกวาจากสวนครัวหลงับา้นมาปรุงอาหาร 
 
 

 
เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

หน่วยการเรียนรู้ที ่3  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเพือ่การพฒันาทีย่ั่งยืน 
 
1.  ข        2.  ง         3.  ง        4.  ก        5.  ง        6. ง        7. ก         8. ก         9. ง        10. ข 
11. ง       12. ข       13. ค       14. ค      15.  ข      16. ก       17. ง       18. ง       19. ง       20. ก 
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ช่ือ................................................................................ช้ัน.....................เลขที.่................... 
 
 

กระดาษค าตอบ 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 หน่วยการเรียนรู้ที ่2 หน่วยการเรียนรู้ที ่3 

ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง ข้อ ก ข ค ง 

1     1     1     
2     2     2     
3     3     3     
4     4     4     
5     5     5     
6     6     6     
7     7     7     
8     8     8     
9     9     9     
10     10     10     
11     11     11     
12     12     12     
13     13     13     
14     14     14     
15     15     15     
16     16     16     
17     17     17     
18     18     18     
19     19     19     
20     20     20     
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แบบวดัความเป็นพลเมอืง ต่อทรัพยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมในชุมชน 
 
 

ค าช้ีแจง 
 
 -  แบบวดัความเป็นพลเมือง ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน จดัทาํข้ึน
เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั ในส่วนของขอ้มูลเชิงปริมาณ ใชว้ดัความเป็นพลเมืองต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนในชุมชน ซ่ึงเป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์ 
(Situation test) แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นความตระหนกัต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน (2) ดา้นคุณธรรมต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (3) ดา้น
จริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน และ (4) ดา้นการแสดงความคิดเห็น
อยา่งมีเหตุผลต่อการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน โดยใหน้กัเรียนทาํแบบ
วดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนดงักล่าว ทั้งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการวจิยัและรูปแบบของการวจิยัท่ีผูว้ิจยัไดอ้อกแบบ
ไว ้และนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนไปเปรียบเทียบกนั
เพื่อใชใ้นการทดสอบสมมติฐานของการวจิยัในคร้ังน้ี 
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ส่วนที ่1  สถานการณ์และข้อค าถาม 
 ด้านความตระหนักต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชน (ข้อ 1 - 6) 
 

สถานการณ์ที ่1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คุณครูสมศรีสอนนกัเรียนเร่ืองปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในชุมชน ซ่ึง
โรงเรียนท่ีสอนอยูใ่กลก้บัชายฝ่ังทะเล ครูสมศรีจึงนาํเอาปัญหาของการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ังทะเล
มาสอนนกัเรียน โดยใหเ้ด็กชายเอและเด็กหญิงบี ออกมาตอบคาํถามหนา้ชั้นเรียน ครูสมศรีถาม
คาํถามเด็กชายเอ และเด็กหญิงบีวา่ “สาเหตุของปัญหาการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ังมาจากอะไรบา้ง 
และจะมีแนวทางในการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร” โดยเด็กชายเอตอบวา่ “เกิดมาจากฝีมือของมนุษยค์รับ
และจะตอ้งแกปั้ญหาท่ีตวัมนุษย ์โดยบอกใหรั้บรู้ถึงปัญหาดงักล่าว จะไดช่้วยกนัรักษาส่ิงแวดลอ้ม
ครับ”ส่วนเด็กหญิงบีตอบวา่ “เกิดจากภยัทางธรรมชาติค่ะ เราแกไ้ขปัญหาไม่ไดค้่ะ จะตอ้งหาทาง
ป้องกนัไดอ้ยา่งเดียว เราตอ้งใหห้น่วยงานท่ีรับผดิชอบมาดูแลค่ะ เพราะเราคงทาํไม่ไหว”   
 

เดก็ชาย เอ 
เดก็หญิง บ ี
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ค าส่ัง  จากสถานการณ์ที ่1 ให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 1 – 3  และเลอืกค าตอบทีนั่กเรียนคิดว่า       
ถูกทีสุ่ด และตรงกบัตัวนักเรียนทีสุ่ด 
 
 ข้อ  1  ครูสมศรีถามเด็กชายเอและเด็กหญิงบีวา่ “สาเหตุของปัญหาการกดัเซาะบริเวณ
ชายฝ่ังมาจากอะไรบา้ง และจะมีแนวทางในการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร” นกัเรียนเห็นดว้ยกบัคาํตอบ
ของเด็กชายเอหรือไม่ เพราะอะไร 
 ก.  ไม่เห็นดว้ย เพราะ ปัญหาดงักล่าวเกิดจากภยัทางธรรมชาติ 
 ข.  เห็นดว้ย เพราะ มนุษยเ์ป็นคนทาํใหเ้กิดปัญหาดงักล่าวทั้งหมด 
 ค.  เห็นดว้ย เพราะ มนุษยเ์ป็นตวัการท่ีทาํให้เกิดปัญหาดงักล่าวทั้งทางตรงและทางออ้ม 
และภยัทางธรรมชาติก็มีส่วนท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาแต่เป็นส่วนนอ้ย 
 
 ข้อ  2  ครูสมศรีถามเด็กชายเอและเด็กหญิงบีวา่ “สาเหตุของปัญหาการกดัเซาะบริเวณ
ชายฝ่ังมาจากอะไรบา้ง และจะมีแนวทางในการแกไ้ขปัญหาอยา่งไร” นกัเรียนเห็นดว้ยกบัคาํตอบ
ของเด็กหญิงบีหรือไม่ เพราะอะไร 
 ก.  เห็นดว้ย เพราะ ปัญหาดงักล่าวเกิดจากภยัทางธรรมชาติ 
 ข.  ไม่เห็นดว้ย เพราะ มนุษยเ์ป็นคนทาํใหเ้กิดปัญหาดงักล่าวทั้งหมด 
 ค.  ไม่เห็นดว้ย เพราะ มนุษยเ์ป็นตวัการท่ีทาํให้เกิดปัญหาดงักล่าวทั้งทางตรงและ
ทางออ้ม และภยัทางธรรมชาติก็มีส่วนท่ีทาํใหเ้กิดปัญหาแต่เป็นส่วนนอ้ย 
 
 ข้อ  3  จากรูปภาพปัญหาการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ังในสถานการณ์ ท่ีสร้างความเสียหาย
ใหก้บับา้นเรือนและกินพื้นท่ีบริเวณท่ีอยูอ่าศยัของคนในชุมชน ท่ีครูสมศรีไดน้าํมาสอน เม่ือ
นกัเรียนไดรั้บรู้ถึงสภาพปัญหาดงักล่าว นกัเรียนรู้สึกอยา่งไร 
 ก.  รู้สึกเฉย ๆ เพราะวา่ บา้นของนกัเรียนอยูไ่กลชายฝ่ังทะเล จึงไม่ตอ้งกงัวลกบัปัญหา
ดงักล่าว 
 ข.  รู้สึกเห็นใจ เพราะวา่ บา้นของนกัเรียนอยูไ่ม่ไกลจากชายฝ่ังทะเลเหมือนกนั และ
ช่วยกนัรณรงค ์เป็นส่วนหน่ึงในแกไ้ขปัญหาตามความสามารถของนกัเรียน 
 ค.  รู้สึกเห็นใจ เพราะวา่ ทุกคนไม่วา่จะอยูใ่กลห้รือไกลกบับริเวณชายฝ่ังตอ้งตระหนกัถึง
ความสาํคญัของปัญหาดงักล่าว 
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สถานการณ์ที ่2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ณ โรงเรียนแห่งหน่ึง ในอาํเภอศรีราชา จงัหวดัชลบุรี มีครูสอนวชิาสังคมศึกษาฯ สาระภูมิศาสตร์ 
ช่ือวา่ ครูเก่ง ไดพ้านกัเรียนออกมาทาํกิจกรรมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยการ
ปลูกป่าชายเลน สาเหตุท่ีครูเก่ง พานกัเรียนมาปลูกป่าชายเลนนั้น เพราะวา่ พื้นท่ีป่าชายเลนมีจาํนวน
ลดนอ้ยลงทุกวนั เน่ืองจากถูกรุกลํ้าจากมนุษย ์และการพฒันาหรือการขยายตวัของเมือง การพฒันา
ทางเศรษฐกิจบริเวณชายฝ่ังทะเล เช่น การสร้างท่าเรือ เป็นตน้ เม่ือป่าชายเลนถูกทาํลายและลด
นอ้ยลง ทาํใหส่้งผลกระทบต่อระบบนิเวศทางทะเล และตวัของมนุษยเ์องก็ไดรั้บผลกระทบเช่นกนั
เน่ืองจากป่าชายเลนเปรียบเสมือนกาํแพงหรือร้ัวบา้น ท่ีใชก้นัคล่ืน ลม ท่ีกดัเซาะบริเวณชายฝ่ัง และ
เป็นแหล่งอนุบาลสัตวน์ํ้าท่ีสําคญัมาก เม่ือครูเก่งพานกัเรียนมาทาํกิจกรรมดงักล่าว ก็ไดส้อนใหเ้ด็ก
นกัเรียนไดเ้รียนรู้และตระหนกัถึงปัญหาของการทาํกิจกรรมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ย สอนใหน้กัเรียนไดช่้วยเหลือสังคมและชุมชนของตวัเอง ใหเ้ห็นประโยชน์
ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน เด็กนกัเรียนต่างพากนัช่ืนชอบและสนุกกบัการเรียนรู้นอก
หอ้งเรียน และร้องขออยากใหค้รูเก่งพามาทาํกิจกรรมลกัษณะน้ีอีก     
 
 
 
 

ครูเก่ง 

นักเรียน 
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ค าส่ัง  จากสถานการณ์ที ่2 ให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 4 – 6  และเลอืกค าตอบทีนั่กเรียนคิดว่า      
ถูกทีสุ่ด และตรงกบัตัวนักเรียนทีสุ่ด 
 
 ข้อ  4  สมมติวา่ถา้นกัเรียนเป็นนกัเรียนท่ีครูเก่งพาออกไปทาํกิจกรรมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม เม่ือนกัเรียนทราบข่าวล่วงหนา้ นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่กบัการ
ไปปลูกป่าชายเลน 
 ก.  ไม่เห็นดว้ย เพราะ อากาศร้อน ควรจะเรียนแต่ในชั้นเรียนก็พอ 
 ข.  เห็นดว้ย เพราะ ไดอ้อกไปทาํกิจกรรมนอกชั้นเรียน ไดป้ระสบการณ์ใหม่ ๆ 
 ค.  เห็นดว้ย เพราะ ไดอ้อกไปทาํกิจกรรมเพื่อส่วนรวม ไดท้าํประโยชน์พร้อมกบัได้
ศึกษาเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง 
 
 ข้อ  5  นกัเรียนคิดวา่ครูเก่งทาํถูกตอ้งหรือไม่ท่ีพานกัเรียนออกไปทาํกิจกรรมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ก.  ถูกตอ้ง เพราะ เป็นการปลูกฝังและสร้างจิตสาํนึกท่ีดีใหแ้ก่นกัเรียน 
 ข.  ถูกตอ้ง เพราะ นกัเรียนจะไดรั้บรู้ถึงปัญหาดงักล่าว 
 ค.  ไม่ถูกตอ้ง เพราะ ควรจะสอนเฉพาะเน้ือหาในหอ้งเรียน ไม่ควรเสียเวลาออกไปทาํ
กิจกรรมอ่ืน 
 
 ข้อ  6  จากสถานการณ์ของครูเก่งท่ีนกัเรียนไดอ่้าน ถา้นกัเรียนมีโอกาส นกัเรียนอยากจะ
ร่วมทาํกิจกรรมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของตนเองหรือไม่ 
 ก.  ไม่อยาก เพราะ อยากเรียนเฉพาะในหอ้งเรียนเท่านั้น 
 ข.  อยาก เพราะ ไดช่้วยเหลือสังคม และไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัจริง 
 ค.  อยาก เพราะ ไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัจริง เป็นประโยชน์สาํหรับตนเองในอนาคต 
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 ด้านคุณธรรมต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม (ข้อ 7 - 12) 
 

สถานการณ์ที ่3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ณ ชุมชนแห่งหน่ึง เป็นชุมชนแออดั ท่ีรายลอ้มดว้ยโรงงานอุตสาหกรรม มีการปล่อยนํ้ าเสียออกมา
โดยไม่ทาํการบาํบดัเสียก่อน เม่ือระบายลงแหล่งนํ้าสาธารณะทาํใหเ้กิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา ทั้งสัตว์
นํ้าตายเกล่ือนกลาด นํ้าเน่าเสีย ส่งกล่ินเหมน็คละคลุง้ไปทัว่ คนในชุมชนไม่ดูแลเอาใจใส่ดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม ปล่อยปละละเลย เพราะต่างคนต่างคิดวา่ไม่ใช่หนา้ท่ีของตนเอง สภาพปัญหาดงักล่าว
จะแกไ้ขปัญหาไดก้็ต่อเม่ือทุกฝ่าย ทุกคน ทุกหน่วยงาน ออกมาร่วมมือ ร่วมแรง ร่วมใจ กนัแกไ้ข
ปัญหา จึงจะทาํใหชุ้มชนน่าอยู ่และมีสภาพแวดลอ้มท่ีดี      
 
 

น า้เหล่านีจ้ะไปไหน ? 

ใครเป็นคนท า……? 



279 

ค าส่ัง  จากสถานการณ์ที ่3 ให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 7 – 12  และเลอืกค าตอบทีนั่กเรียนคิดว่า      
ถูกทีสุ่ด และตรงกบัตัวนักเรียนทีสุ่ด 
 
 ข้อ  7  ถา้นกัเรียนอาศยัอยูใ่นชุมชนดงักล่าว นกัเรียนจะทาํอยา่งไรต่อไปน้ี 
 ก.  ยา้ยออกจากชุมชน เพราะ สภาพแวดลอ้มไม่น่าอยู ่
 ข.  แจง้หน่วยงานท่ีรับผิดชอบใหม้าจดัการ เพราะ ไม่สามารถจดัการดว้ยตวัเองได ้
 ค.  รวมกลุ่มกนัภายในชุมชนแลว้แจง้หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ เพราะ จะไดมี้หลายภาค
ส่วนมาช่วยกนัดูแลและแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึน 
 
 ข้อ  8  ถา้นกัเรียนเป็นคนในชุมชน นกัเรียนจะจดัการขยะอยา่งไร ไม่ใหส่้งผลกระทบต่อ
แหล่งนํ้าสาธารณะ 
 ก.  นาํขยะรวมกนั แลว้เผาทาํลาย 
 ข.  คดัแยกขยะ แลว้นาํไปทิ้งในถงัขยะสาธารณะ 
 ค.  คดัแยกขยะ ลดการใชข้ยะท่ีสร้างมลพิษ นาํกลบัมาใชใ้หม่ และทาํลายใหถู้กวธีิ 
 
 ข้อ  9  นกัเรียนจะประพฤติตนอยา่งไร เม่ืออยูใ่นสถานการณ์ของชุมชนดงักล่าว 
 ก.  อยูเ่ฉย ๆ เพราะ รอใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมาจดัการ 
 ข.  เม่ือมีเวลาวา่งจะออกไปรณรงคใ์หช้าวบา้นมาช่วยกนัรักษาส่ิงแวดลอ้ม เพราะ จะทาํ
ใหเ้กิดกระแสต่ืนตวั หนัมาใหค้วามสาํคญักบัปัญหาดงักล่าว 
 ค.  สร้างวนิยัในตนเอง และรณรงคใ์หช้าวบา้นมาช่วยกนัรักษาส่ิงแวดลอ้ม เพราะ เม่ือ
ชุมชนเขม้แขง็ก็จะสามารถแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดง่้าย 
 
 ข้อ  10  จากปัญหานํ้าเสีย ท่ีส่งกล่ินเหมน็ไปทัว่ มีสาเหตุเกิดมาจากการปล่อยนํ้าจาก
โรงงานโดยไม่บาํบดัก่อนปล่อยลงสู่แหล่งนํ้าสาธารณะ ถา้นกัเรียนเป็นผูบ้ริหารโรงงานดงักล่าว 
นกัเรียนจะทาํอยา่งไร 
 ก.  ไม่บาํบดั เพราะ ส้ินเปลืองค่าใชจ่้าย จะตอ้งคาํนึงถึงผลกาํไรของโรงงานเป็นหลกั 
 ข.  บาํบดั เพราะ จะไดไ้ม่ผิดกฎหมายส่ิงแวดลอ้ม 
 ค.  บาํบดั เพราะ กลวัวา่ส่ิงแวดลอ้มจะถูกทาํลาย และทาํใหช้าวบา้นท่ีอยูบ่ริเวณนั้น
เดือดร้อน 
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 ข้อ  11  ถา้นกัเรียนอยูใ่นชุมชนดงักล่าว แลว้เจอชาวบา้นทิ้งเศษอาหารลงคลองหลงับา้น 
นกัเรียนจะทาํอยา่งไร 
 ก.  น่ิงเฉย เพราะ ไม่อยากมีปากเสียงกบัเพื่อนบา้น 
 ข.  เตือนแลว้แนะนาํ เพราะ เป็นส่ิงท่ีไม่ถูกตอ้ง ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม 
 ค.  เตือนแลว้แนะนาํ เพราะ จะทาํใหค้นอ่ืนเดือดร้อน 
 
 ข้อ  12  ถา้นกัเรียนอยูใ่นชุมชนดงักล่าว แลว้มีเพื่อนบา้นมาชวนใหร้วมกลุ่มกนัเพื่อแกไ้ข
ปัญหาดงักล่าว นกัเรียนจะทาํอยา่งไร 
 ก.  ปฏิเสธ เพราะไม่อยากยุง่กบัเร่ืองน้ี ปล่อยใหห้น่วยงานมาดูแลจะดีกวา่ 
 ข.  ไม่ปฏิเสธ เพราะ จะไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของการแกไ้ขปัญหาในชุมชน 
 ค.  ไม่ปฏิเสธ เพราะ จะไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของการแกไ้ขปัญหาในชุมชน และสามารถ
สร้างเกราะป้องกนัไม่ใหชุ้มชนเกิดปัญหาดงักล่าวซํ้ าซาก 
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 ด้านจริยธรรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมในชุมชน (ข้อ 13 - 18) 
 

สถานการณ์ที ่4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ณ โรงเรียนแห่งหน่ึง มีเด็กนกัเรียนสองคนยืนคุยกนั เด็กสาวช่ือพิมพ ์เด็กชายช่ือแฟง โดยพิมพเ์ป็น
ฝ่ายเร่ิมพดูก่อนวา่ “เม่ือสองเดือนก่อนหมู่บา้นของฉนันํ้าท่วม ฉนัรู้สึกเบ่ือและเซ็งมาก ทาํอะไรก็
ไม่ได ้เดือดร้อนกนัไปหมด ฉนัอยากจะรู้จริง ๆ วา่ตน้เหตุมาจากไหน ถา้ใหฉ้นัเดานะคงเป็นพวก
หน่วยงานไม่มาดูแลระบบการระบายนํ้าใหดี้ เบ่ือ เบ่ือ เบ่ือ ” พิมพพ์ดู ส่วนแฟงไดย้นิพิมพพ์ดูแบบ
นั้นเลยพดูข้ึนวา่ “เราจะไปโทษหน่วยงานท่ีเขาดูแลฝ่ายเดียวก็ไม่ไดห้รอก เด๋ียวเราจะเล่าใหเ้ธอฟัง
เองวา่ตน้เหตุมนัมาจากไหน ตน้เหตุมนัก็มาจากพวกมนุษยเ์ราน้ีแหละ ชอบตดัไมท้าํลายป่า เม่ือเวลา
ฝนตกนํ้าก็ไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีตํ่าไดร้วดเร็วข้ึน อีกทั้งไม่มีตน้ไมค้อยดูดซบันํ้า ทาํใหน้ํ้าไหลเขา้ท่วม
ตวับา้นเรือนของเราน่ีแหล่ะ” แฟงกล่าว แลว้พิมพก์็พดูข้ึนวา่ “ขอบใจมากนะแฟง ฉนัมวัแต่โทษคน
อ่ืน ฉนัวา่เราตอ้งมาช่วยกนัอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ อยา่งเช่น ปลูกป่า กนัแลว้นะ มนุษยอ์ยา่งเรา 
ๆ จะไดไ้ม่เดือดร้อน ฮ่า ๆ” แฟงพดูพร้อมกบัหวัเราะ ก่อนท่ีจะจบการสนทนากนั แฟงก็พดูส่งทา้ย 
   วา่ฉนัดีใจนะท่ีเธอเขา้ใจ ปัญหามนัโทษใครฝ่ายเดียวไม่ไดห้รอกเราตอ้งร่วมกนัแกไ้ข   
 

นางสาวพมิพ์ นายแฟง 
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ค าส่ัง  จากสถานการณ์ที ่4 ให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 13 – 18  และเลอืกค าตอบทีนั่กเรียนคิดว่า      
ถูกทีสุ่ด และตรงกบัตัวนักเรียนทีสุ่ด 
 
 ข้อ  13  นกัเรียนเห็นดว้ยกบัความคิดของแฟงหรือไม่ ท่ีวา่ “ ตน้เหตุมนัก็มาจากพวก
มนุษยเ์ราน้ีแหละ ชอบตดัไมท้าํลายป่า เม่ือเวลาฝนตกนํ้าก็ไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีตํ่าไดร้วดเร็วข้ึน ” 
 ก.  ไม่เห็นดว้ย เพราะ สาเหตุไม่ไดเ้กิดมาจากมนุษย ์
 ข.  เห็นดว้ย เพราะ สาเหตุเกิดมาจากมนุษยแ์ละภยัทางธรรมชาติ ทาํให้เกิดปัญหานํ้าท่วม 
 ค.  เห็นดว้ย เพราะ สาเหตุเกิดมาจากมนุษย ์
 
 ข้อ  14  ถา้นกัเรียนเป็นนางสาวพิมพ ์หากนายแฟงมาชวนไปปลูกป่า แลว้นกัเรียนติด
ภารกิจไปกบันายแฟงไม่ได ้นกัเรียนจะทาํอยา่งไร 
 ก.  ปฏิเสธ แลว้บอกวา่คงไม่ไดไ้ป แลว้บอกนายแฟงวา่เราไปวนัหลงัไดไ้หม ฉนัจะได้
ไปดว้ย 
 ข.  ปฏิเสธไปเลย แลว้บอกนายแฟงวา่ไม่วา่งฉนัคงไม่ไดไ้ป 
 ค.  ปฏิเสธ แลว้บอกวา่คงไม่ไดไ้ป เด๋ียวถา้วา่งฉนัจะหาเวลาไปเอง 
 
 ข้อ  15  ถา้นกัเรียนเป็นนายแฟง นกัเรียนจะอธิบายถึงสาเหตุท่ีแทจ้ริงใหน้างสาวพิมพฟั์ง
หรือไม่ 
 ก.  ไม่ เพราะ ไม่ชอบความคิดของนางสาวพิมพ ์
 ข.  อธิบาย เพราะ อยากใหน้างสาวพิมพไ์ดรั้บรู้ถึงปัญหาส่ิงแวดลอ้ม และจะไดร่้วมกนั
ป้องกนัแกไ้ขปัญหา 
 ค.  อธิบาย เพราะ อยากใหน้างสาวพิมพไ์ดรั้บรู้วา่สาเหตุท่ีแทจ้ริงมาจากไหน 
 
 ข้อ  16  ถา้นกัเรียนเป็นเพื่อนของนางสาวพิมพแ์ละนายแฟง แลว้ทั้งสองคนชวนนกัเรียน
ไปปลูกป่า นกัเรียนจะไปหรือไม่ 
 ก.  ไม่ไป เพราะ ไม่วา่ง แต่บอกทั้งสองคนวา่ขอเล่ือนเป็นวนัหลงัไดไ้หม 
 ข.  ไม่ไป เพราะ ตอ้งเอาเวลาวา่งไปทาํอยา่งอ่ืนท่ีดีกวา่น้ี 
 ค.  ไป เพราะ อยากมีส่วนร่วมในการทาํประโยชน์เพื่อส่วนรวม โดยเฉพาะการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
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 ข้อ  17  ถา้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบัพิมพ ์มาเกิดกบัตวันกัเรียนหรือชุมชนของนกัเรียน นกัเรียน
จะปฏิบติัอยา่งไร 
 ก.  ยา้ยออกจากชุมชนดงักล่าว 
 ข.  ออกรณรงคแ์ละประชาสัมพนัธ์ใหค้นในชุมชนทราบถึงผลกระทบของการตดัไม้
ทาํลายป่า 
 ค.  รวมกลุ่มชาวบา้นในชุมชนออกไปทาํกิจกรรมปลูกป่าเพื่อท่ีจะแกไ้ขปัญหาท่ีตน้เหตุ 
 
 ข้อ  18  จากสถานการณ์ท่ีนกัเรียนไดอ่้านขา้งตน้ ถา้นกัเรียนมีโอกาสปฏิบติักิจกรรมเพื่อ
แกปั้ญหาชุมชนของนกัเรียน ท่ีคลา้ยกบัเหตุการณ์ดงักล่าว นกัเรียนจะปฏิบติัหรือไม่ และจะปฏิบติั
อยา่งไร 
 ก.  ปฏิบติั โดยการไปปลูกป่า 
 ข.  ไม่ เพราะ จะคอยใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมาแกปั้ญหา 
 ค.  ปฏิบติั โดยการรณรงคใ์ห้ชาวบา้นหนัมาใส่ใจส่ิงแวดลอ้ม 
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 ด้านการแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมในชุมชน (ข้อ 19 -24) 
 

สถานการณ์ที ่5 
ยืน่หนังสือเบรกสร้างเขื่อน "แม่วงก์" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นายภานุเดช เกิดมะลิ เลขาธิการมูลนิธิสืบนาคะเสถียร กล่าวภายหลงั เขา้ยืน่หนงัสือต่อ นาย      
พงษบุ์ณย ์ปองทอง รองเลขาธิการสาํนกันโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
(สผ.)ในฐานะประธานคณะกรรมการผูช้าํนาญการพิจารณารายงานการวิเคราะห์ผลกระทบ
ส่ิงแวดลอ้ม (คชก.) เพื่อขอใหพ้ิจารณาทางเลือกในการจดัการนํ้าแบบบูรณาการ โดยไม่ตอ้งสร้าง
เข่ือนในอุทยานแห่งชาติแม่วงก ์การสร้างเข่ือนแม่วงกจ์ะส่งผลเสียต่อชุมชน ดา้นคุณภาพ
ส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติและสุขภาพประชาชน จึงขอยนืยนัการคดัคา้นการก่อสร้างเข่ือนใน
พื้นท่ีอุทยานแห่งชาติแม่วงก ์ซ่ึงจะส่งผลกระทบอยา่งรุนแรงต่อระบบนิเวศและการกระจายถ่ินท่ีอยู่
ของสัตวป่์าในผืนป่าตะวนัตก และขอใหพ้ิจารณาทางเลือกในการจดัการนํ้าแบบบูรณาการทดแทน 
การสร้างเข่ือนแม่วงก์จะไดป้ริมาณนํ้าโดยประมาณ 250 ลา้นลูกบาศกเ์มตร ส่วนการใชท้างเลือกใน
การจดัการนํ้าแบบบูรณาการจะไดป้ริมาณนํ้าโดยประมาณ 200 ลา้นลูกบาศกเ์มตร ซ่ึงใหป้ริมาณนํ้า
ท่ีใกลเ้คียงกนั อีกทั้งงบประมาณในการจดัการนํ้าแบบบูรณาการ มีมูลค่าตํ่ากวา่งบประมาณในการ
สร้างเข่ือนถึง 6 เท่าตวั คืออยูท่ี่ประมาณ 1,940 ลา้นบาท จากงบประมาณการสร้างเข่ือน 13,000  
   ลา้นบาท          
 

ทีม่า: ไทยรัฐฉบับพมิพ์ 26 ก.ย. 2558 เวลา 05:30 
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ค าส่ัง  จากสถานการณ์ที ่5 ให้นักเรียนตอบค าถาม ข้อ 19 – 24  และเลอืกค าตอบทีนั่กเรียนคิดว่า      
ถูกทีสุ่ด และตรงกบัตัวนักเรียนทีสุ่ด 
 
 ข้อ  19  จากสถานการณ์ดงักล่าว นกัเรียนเห็นดว้ยกบัการยบัย ั้งการสร้างเข่ือนแม่วงก์
หรือไม่ 
 ก.  ไม่เห็นดว้ย เพราะ การยบัย ั้งการสร้างเข่ือนจะทาํใหป้ระชาชนเดือดร้อน เราควร
คาํนึงถึงผลกระทบท่ีจะเกิดกบัประชาชนเป็นหลกั 
 ข.  เห็นดว้ย เพราะ เม่ือเทียบกบัความสูญเสียของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
แลว้ไม่คุม้ค่า ควรจะอนุรักษท์รัพยากรฯ ไวจึ้งจะดีท่ีสุด 
 ค.  เห็นดว้ย เพราะ การสร้างเข่ือนไดป้ระโยชน์เฉพาะคนบางกลุ่ม เม่ือเทียบกบัความ
สูญเสียทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มแลว้ไม่คุม้ค่า 
 
 ข้อ  20  ถา้หากวา่มีการดาํเนินการสร้างเข่ือนเกิดข้ึน นกัเรียนคิดวา่ จะส่งผลกระทบอยา่ง
รุนแรงต่อระบบนิเวศและการกระจายถ่ินท่ีอยูข่องสัตวป่์าในผนืป่าตะวนัตก ดงัท่ีนายภานุเดชกล่าว
ไวห้รือไม ่
 ก.  ไม่ส่งผลกระทบ เพราะ นายภานุเดชมองผลเสียดา้นเดียว แต่ถา้สร้างเข่ือนจะทาํให้
สัตวมี์แหล่งนํ้าสาํหรับดาํรงชีวติ และจะเป็นแหล่งรวมของสัตวป่์า 
 ข.  ส่งผลกระทบ เพราะ เป็นการทาํลายแหล่งท่ีอยูข่องสัตวป่์า  
 ค.  ส่งผลกระทบ เพราะ เป็นการทาํลายระบบนิเวศ และทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเป็นปัจจยัสาํคญัของการดาํรงชีวติของสัตวป่์า 
 
 ข้อ  21  ถา้หากวา่ไม่มีการดาํเนินการสร้างเข่ือน นกัเรียนคิดวา่จะเกิดผลดีหรือผลเสีย
มากกวา่กนั 
 ก.  ผลเสีย เพราะ ประชาชนขาดนํ้าในการทาํการเกษตร ทาํใหมี้รายไดน้อ้ยจนเกิดความ
เดือดร้อน 
 ข.  ผลดี เพราะ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไม่ถูกทาํลาย 
 ค.  ผลดี เพราะ ไม่เกิดผลเสียต่อชุมชน ดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
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 ข้อ  22  นกัเรียนเห็นดว้ยกบัขอ้เสนอแนวทางเลือกของนายภานุเดชหรือไม่ 
 ก.  เห็นดว้ย เพราะ ถา้หากมีการบริหารจดัการนํ้าท่ีดีแลว้ การสร้างเข่ือนก็ไม่จาํเป็น 
 ข.  ไม่เห็นดว้ย เพราะ แนวทางเลือกของนายภานุเดช คาํนึงถึงเฉพาะงบประมาณ แต่ไม่
คาํนึงถึงความเดือดร้อนของประชาชนส่วนใหญ่ 
 ค.  เห็นดว้ย เพราะ เป็นแนวทางเลือกท่ีคุม้ค่า ประหยดัทั้งงบประมาณและไม่ส่งผล
กระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
 
 ข้อ  23  ในความคิดเห็นส่วนตวัของนกัเรียน นกัเรียนตอ้งการใหมี้การสร้างเข่ือนหรือไม่ 
 ก.  ไม่ตอ้งการ เพราะ จะเกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 ข.  ไม่ตอ้งการ เพราะ จะส่งกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม อีกทั้งมี
ทางเลือกท่ีดีกวา่การสร้างเข่ือน 
 ค.  ตอ้งการ เพราะ ถา้หากสร้างเข่ือนแลว้จะไดมี้นํ้าท่ีใชใ้นการอุปโภคบริโภคอยา่งเต็มท่ี 
ทาํใหป้ระชาชนไม่เดือดร้อน 
 
 ข้อ  24  ถา้สถานการณ์ดงักล่าวเกิดข้ึนในชุมชนของนกัเรียน นกัเรียนจะทาํอยา่งไร 
 ก.  ชุมนุมประทว้ง และก่อกวนไม่ใหมี้การสร้างเข่ือนโดยเด็ดขาด 
 ข.  ปรึกษาหารือ รวมกลุ่มกนัในชุมชน เพื่อแจง้หน่วยงานท่ีรับผดิชอบมาจดัการดูแล
ไม่ใหเ้กิดความเดือดร้อนกบัชุมชน 
 ค.  รวมกลุ่มกนัในชุมชน เพื่อแจง้หน่วยงานท่ีรับผดิชอบมาจดัการดูแล ไม่ใหส่้งผล
กระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของเรา 
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ส่วนที ่2  เกณฑ์การให้คะแนน 
 

เกณฑ์คะแนนของการตอบค าถาม 
 

ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค 

1 (1) (2) (3) 7 (1) (2) (3) 13 (1) (3) (2) 19 (1) (3) (2) 
2 (1) (2) (3) 8 (1) (2) (3) 14 (3) (1) (2) 20 (1) (2) (3) 
3 (1) (2) (3) 9 (1) (2) (3) 15 (1) (3) (2) 21 (1) (3) (2) 
4 (1) (2) (3) 10 (1) (2) (3) 16 (2) (1) (3) 22 (2) (1) (3) 
5 (3) (2) (1) 11 (1) (3) (2) 17 (1) (2) (3) 23 (2) (3) (1) 
6 (1) (3) (2) 12 (1) (2) (3) 18 (3) (1) (2) 24 (1) (2) (3) 

ด้านที ่1 ด้านที ่2 ด้านที ่3 ด้านที ่4 
 
หมายเหตุ  (1) คือ 1 คะแนน 
  (2) คือ 2 คะแนน 
  (3) คือ 3 คะแนน 
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เกณฑ์และการแปลผลคะแนน 
 

เกณฑ์ การแปลผลคะแนน 

เกณฑ์คะแนนรายข้อ 

คะแนน = 1  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัตํ่า 
คะแนน = 2  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนน = 3  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 

เกณฑ์คะแนนรายด้าน 

คะแนน = 6  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัตํ่า 
คะแนน = 7-12  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนน = 13-18  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 

เกณฑ์คะแนน
ภาพรวมทั้งหมด 

คะแนน = 24  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัตํ่า 
คะแนน = 25-48  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนน = 49-72  หมายถึง มีความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน อยูใ่นระดบัสูง 
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ช่ือ................................................................................ช้ัน.....................เลขที.่................... 

 
กระดาษค าตอบ 

 
ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค ข้อ ก ข ค 

1    7    13    19    
2    8    14    20    
3    9    15    21    
4    10    16    22    
5    11    17    23    
6    12    18    24    

ด้านที ่1 ด้านที ่2 ด้านที ่3 ด้านที ่4 

 
 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

 
 -  ผลคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใช้
สังคม 
 -  ผลคะแนนการวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน 
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 -  ผลคะแนนการประเมินรายงานการรับใชส้ังคมต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 -  ผลการทดสอบสมมติฐานการวจิยัทางสถิติจากโปรแกรมส าเร็จรูป 
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ตารางท่ี ผ-8  ผลคะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ย 
     การรับใชส้ังคม 
 

เลขที่ 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่1 
(20 คะแนน) 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่2 
(20 คะแนน) 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่3 
(20 คะแนน) 

ผลรวม 
(60 คะแนน) 

แปลผล 
(เกณฑ์ทีก่ าหนด
ร้อยละ 70) 

n1 14 14 14 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n2 12 16 14 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n3 16 16 13 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n4 15 13 12 40 ต ่ากว่าเกณฑ์ 
n5 14 17 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n6 15 16 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n7 13 16 14 43 สูงกวา่เกณฑ ์
n8 16 16 14 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n9 14 16 14 44 สูงกวา่เกณฑ ์
n10 15 16 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n11 14 16 13 43 สูงกวา่เกณฑ ์
n12 15 16 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n13 16 16 14 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n14 17 16 14 47 สูงกวา่เกณฑ ์
n15 17 16 14 47 สูงกวา่เกณฑ ์
n16 13 16 15 44 สูงกวา่เกณฑ ์
n17 14 13 16 43 สูงกวา่เกณฑ ์
n18 16 16 14 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n19 14 16 14 44 สูงกวา่เกณฑ ์
n20 16 16 14 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n21 15 16 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n22 14 16 14 44 สูงกวา่เกณฑ ์
n23 15 15 14 44 สูงกวา่เกณฑ ์
n24 13 16 11 40 ต ่ากว่าเกณฑ์ 
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ตารางท่ี ผ-8  (ต่อ) 
 

เลขที่ 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่1 
(20 คะแนน) 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่2 
(20 คะแนน) 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่3 
(20 คะแนน) 

ผลรวม 
(60 คะแนน) 

แปลผล 

n25 17 12 13 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n26 15 16 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n27 15 16 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n28 14 16 12 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n29 14 16 11 41 ต ่ากว่าเกณฑ์ 
n30 16 16 14 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n31 16 16 14 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n32 17 16 14 47 สูงกวา่เกณฑ ์
n33 17 16 14 47 สูงกวา่เกณฑ ์
n34 12 13 12 37 ต ่ากว่าเกณฑ์ 
n35 14 15 12 41 ต ่ากว่าเกณฑ์ 
n36 16 15 14 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n37 15 16 15 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n38 15 14 12 41 ต ่ากว่าเกณฑ์ 
n39 16 16 14 46 สูงกวา่เกณฑ ์
n40 17 16 14 47 สูงกวา่เกณฑ ์
n41 12 16 14 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n42 14 16 15 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n43 13 15 13 41 ต ่ากว่าเกณฑ์ 
n44 13 16 13 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n45 15 15 15 45 สูงกวา่เกณฑ ์
n46 14 15 13 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n47 13 16 13 42 เป็นไปตามเกณฑ์ 
n48 17 16 14 47 สูงกวา่เกณฑ ์
n49 17 16 16 49 สูงกวา่เกณฑ ์
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ตารางท่ี ผ-8  (ต่อ) 
 

เลขที่ 
หน่วยการ
เรียนรู้ที ่1 
(20 คะแนน) 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่2 
(20 คะแนน) 

หน่วยการ
เรียนรู้ที ่3 
(20 คะแนน) 

ผลรวม 
(60 คะแนน) 

แปลผล 

n50 17 16 14 47 สูงกวา่เกณฑ ์
n51 14 16 13 43 สูงกวา่เกณฑ ์
n52 13 16 14 43 สูงกวา่เกณฑ ์
n53 14 16 14 44 สูงกวา่เกณฑ ์
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ตารางท่ี ผ-9  ผลคะแนนการวดัความเป็นพลเมืองต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชน  
     ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 

เลขที่ คะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ 
n1 45 66 
n2 50 65 
n3 45 67 
n4 63 70 
n5 52 64 
n6 66 70 
n7 50 67 
n8 52 67 
n9 52 66 
n10 67 70 
n11 53 66 
n12 54 68 
n13 57 69 
n14 53 69 
n15 53 68 
n16 64 68 
n17 52 69 
n18 60 68 
n19 63 68 
n20 46 67 
n21 53 67 
n22 55 67 
n23 51 65 
n24 70 72 
n25 70 70 
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ตารางท่ี ผ-9  (ต่อ) 
 

เลขที่ คะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ 
n26 54 67 
n27 53 65 
n28 51 66 
n29 53 67 
n30 59 66 
n31 42 65 
n32 42 61 
n33 50 68 
n34 64 70 
n35 46 64 
n36 45 65 
n37 50 68 
n38 67 72 
n39 70 72 
n40 70 71 
n41 46 66 
n42 42 67 
n43 48 66 
n44 40 67 
n45 48 67 
n46 48 67 
n47 46 67 
n48 39 65 
n49 48 65 
n50 47 66 
n51 53 67 
n52 65 71 
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ตารางท่ี ผ-9  (ต่อ) 
 

เลขที่ คะแนนก่อนการจัดการเรียนรู้ คะแนนหลังการจัดการเรียนรู้ 
n53 49 63 
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ตารางท่ี ผ-10  ผลคะแนนการประเมินรายงานการรับใชส้ังคมต่อทรัพยากรธรรมชาติและ 
    ส่ิงแวดลอ้มในชุมชน หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 

กลุ่มที่ 
(ช่ือกลุ่ม) 

คะแนนการประเมิน
รายงาน 

(คะแนนเต็ม 60) 
แปลผล 

กลุ่มที ่1 
(แคทะเล) 

58 อยูใ่นระดบัดี 

กลุ่มที ่2 
(ปลานอ้ยในโกงกาง) 

51 อยูใ่นระดบัดี 

กลุ่มที ่3 
(กรมการปลูกป่าแห่งดาราสมุทร) 

51 อยูใ่นระดบัดี 

กลุ่มที่ 4 
(อนุบาลสัตวท์ะเล) 

38 อยูใ่นระดบัปานกลาง 

กลุ่มที ่5 
(ปลาตีน) 

41 อยูใ่นระดบัปานกลาง 

ผลรวมเฉลีย่ ( ̅) 47.80 
อยู่ในระดับดี 

SD 8.17 

 
 จากตารางพบวา่ รายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชนของนกัเรียน (รายกลุ่ม) หลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ส่วนใหญ่อยูใ่น
ระดบัดี รองลงมาอยูใ่นระดบัปานกลาง สามารถสรุปไดว้า่ รายงานการรับใชส้ังคม ต่อทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของนกัเรียน (รายกลุ่ม) หลงัเรียน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ
รับใชส้ังคมโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี 
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ผลการทดสอบสมมติฐานการวจัิยทางสถิติจากโปรแกรมส าเร็จรูป 
 
 สมมติฐานข้อที ่ 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ
รับใชส้ังคม ระหวา่งหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
ตารางท่ี ผ-11  One-sample statistics printout  จากโปรแกรมส าเร็จรูป 

T-Test 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Total 53 44.0943 2.33917 .32131 

 
ตารางท่ี ผ-12  One-sample test printout  จากโปรแกรมส าเร็จรูป 
 

One-Sample Test 

 Test Value = 42 

 

t df Sig. (2-tailed) 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

 Lower Upper 

Total 6.518 52 .000 2.09434 1.4496 2.7391 

 
 สมมติฐานข้อที ่ 2.  ความเป็นพลเมือง ของนกัเรียนต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มภายในชุมชน โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมระหวา่งหลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ตารางท่ี ผ-13  Paired samples statistics printout  จากโปรแกรมส าเร็จรูป 
 

T-Test 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Post-test 67.2453 53 2.29469 .31520 

Pre-test 53.4151 53 8.45448 1.16131 

 
ตารางท่ี ผ-14  Paired samples test printout  จากโปรแกรมส าเร็จรูป 
 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

  
Mean 

Std. 
Deviation 

Std. 
Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 
1 

Post-test – 
Pre-test 

13.83019 6.80988 .93541 11.95315 15.70722 14.785 52 .000 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
ผลการเกบ็รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 
 -  ผลการการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
 -  ผลการบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีใหน้กัเรียนไดเ้ขียน
สะทอ้นความคิด (Reflection) ของตวัเองออกมา 
 -  ภาพกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
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ผลการการสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่ม ในการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
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ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้............................สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม...................... 
 ขอบเขตระยะเวลาทีท่ าการสังเกต 
  วนัท่ี 13 เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 ถึง วนัท่ี 29 เดือน กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2559.................. 
 ช่ือกลุ่มทีค่รูสังเกต..............................แคทะเล................................................................... 
 
ส่วนที ่2  รายละเอยีดของพฤติกรรมตามโครงสร้างทีก่ าหนด 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
(รายกลุ่ม) 

มี ไม่มี 
หมายเหตุ 

(กรณไีม่มีพฤติกรรมทีก่ าหนด) 
1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น     
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี     
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั     
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั     
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
6.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม     
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์     
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ     
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีก าหนด     
15. คุณภาพของผลงาน     
 
 
 
 
 



303 

ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้............................สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม...................... 
 ขอบเขตระยะเวลาทีท่ าการสังเกต 
  วนัท่ี 13 เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 ถึง วนัท่ี 29 เดือน กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2559.................. 
 ช่ือกลุ่มทีค่รูสังเกต............................ปลานอ้ยในโกงกาง................................................... 
 
ส่วนที ่2  รายละเอยีดของพฤติกรรมตามโครงสร้างทีก่ าหนด 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
(รายกลุ่ม) 

มี ไม่มี 
หมายเหตุ 

(กรณไีม่มีพฤติกรรมทีก่ าหนด) 
1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น     
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี     
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั     
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั     
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
6.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม     
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์     
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ     
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีก าหนด     
15. คุณภาพของผลงาน     
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ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้............................สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม...................... 
 ขอบเขตระยะเวลาทีท่ าการสังเกต 
  วนัท่ี 13 เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 ถึง วนัท่ี 29 เดือน กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2559.................. 
 ช่ือกลุ่มทีค่รูสังเกต.........................กรมการปลูกป่าแห่งดาราสมุทร................................... 
 
ส่วนที ่2  รายละเอยีดของพฤติกรรมตามโครงสร้างทีก่ าหนด 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
(รายกลุ่ม) 

มี ไม่มี 
หมายเหตุ 

(กรณไีม่มีพฤติกรรมทีก่ าหนด) 
1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น     
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี     
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั     
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั     
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
6.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม     
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์     
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ     
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีก าหนด     
15. คุณภาพของผลงาน     
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ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้............................สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม...................... 
 ขอบเขตระยะเวลาทีท่ าการสังเกต 
  วนัท่ี 13 เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 ถึง วนัท่ี 29 เดือน กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2559.................. 
 ช่ือกลุ่มทีค่รูสังเกต...............................อนุบาลสัตวท์ะเล................................................... 
 
ส่วนที ่2  รายละเอยีดของพฤติกรรมตามโครงสร้างทีก่ าหนด 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
(รายกลุ่ม) 

มี ไม่มี 
หมายเหตุ 

(กรณไีม่มีพฤติกรรมทีก่ าหนด) 
1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น     
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี     
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั     
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั     
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
6.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม     
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์     
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ     
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีก าหนด     
15. คุณภาพของผลงาน     
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ส่วนที ่1  ข้อมูลทัว่ไป 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้............................สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม...................... 
 ขอบเขตระยะเวลาทีท่ าการสังเกต 
  วนัท่ี 13 เดือน มกราคม พ.ศ. 2559 ถึง วนัท่ี 29 เดือน กุมภาพนัธ์ พ.ศ.2559.................. 
 ช่ือกลุ่มทีค่รูสังเกต..............................ปลาตีน.................................................................... 
 
ส่วนที ่2  รายละเอยีดของพฤติกรรมตามโครงสร้างทีก่ าหนด 
 

พฤติกรรมทีสั่งเกต 
(รายกลุ่ม) 

มี ไม่มี 
หมายเหตุ 

(กรณไีม่มีพฤติกรรมทีก่ าหนด) 
1.  การร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น     
2.  การเป็นผูฟั้งและผูพ้ดูท่ีดี     
3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั     
4.  การสนบัสนุนและคอยช่วยเหลือกนั     
5.  การตอบสนองต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
6.  ความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
7.  ความกระตือรือร้นของสมาชิกกลุ่ม     
8.  ความรอบรู้ เช่ียวชาญในงานท่ีไดรั้บมอบหมาย     
9.  ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์     
10. ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม     
11. การตดัสินใจอยา่งมีประสิทธิภาพ     
12. การแกปั้ญหาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
13. การบริหารจดัการเวลาอยา่งมีประสิทธิภาพ     
14. การปฏิบติังานตรงตามเวลาท่ีก าหนด     
15. คุณภาพของผลงาน     
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ผลการบันทกึความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม ทีใ่ห้นักเรียนได้เขียน 
สะท้อนความคิด (Reflection) ของตัวเองออกมา 
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 จากผลการบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ท่ีใหน้กัเรียนไดเ้ขียน
สะทอ้นความคิด (Reflection) ของตวัเองออกมา ผูว้จิยัขอน าเสนอในส่วนท่ีส าคญัท่ีนกัเรียนได้
บนัทึกไว ้คือ ส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บและประโยชน์จากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม และ
ขอ้เสนอแนะของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม โดยมีรายละเอียดแสดงดงัน้ี 
 
ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 เน่ืองจากการบนัทึกความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในส่วนของส่ิงท่ี
นกัเรียนไดรั้บและประโยชน์จากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม มีหลายประเด็นท่ีนกัเรียนแต่ละคน
ไดบ้นัทึกหรือแสดงความคิดเห็นท่ีคลา้ยคลึงกนั เพื่อลดความซ ้ าซอ้นของเน้ือหา ผูว้จิยัจึงขอ
น าเสนอและรวมประเด็นท่ีคลา้ยคลึงกนัไวใ้หเ้ป็นประเด็นเดียว และรายละเอียดจากผลการบนัทึก
ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ในส่วนของส่ิงท่ีนกัเรียนไดรั้บและประโยชน์จาก
การเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม มีดงัน้ี 
 
ประเด็นที่ ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

1 
-  ไดรู้้และเห็นคุณค่าของป่าชายเลนท่ีมีความส าคญัต่อมนุษย ์ท่ีเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยั
ของสัตวน์ ้าและมีความส าคญัต่อระบบนิเวศทางทะเลมากท่ีสุด 

2 

-  ไดรู้้จกัประโยชน์ของป่าชายเลนท่ีมีอยูใ่นชุมชน คือ เป็นแหล่งอาหาร เป็นแหล่งท่ีอยู่
อาศยัของพืชและสัตว ์เป็นแนวกั้นการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ัง เป็นแหล่งประมงชายฝ่ัง 
เป็นแหล่งอนุบาลสัตวน์ ้าทางทะเล เป็นแหล่งดูดซบัน ้าเสีย/ดกัตะกอนและสารพิษก่อน
ลงสู่ทะเล และเป็นแหล่งท ามาหากินของชาวบา้น 

3 
-  ไดท้  าประโยชน์เพื่อส่วนรวม เพื่อใหบุ้คคลอ่ืนมีความสุข โดยการอนุรักษป่์าชายเลน
เพื่อใหมี้อากาศท่ีบริสุทธ์ิไวห้ายใจ กรองสารพิษหรือมลพิษทางอากาศ คือ ส่ิงท่ีล ้าค่า
ท่ีสุด 

4 -  ไดรั้บความรู้จากวทิยากรเก่ียวกบัความส าคญัของป่าชายเลน 
5 -  ไดรั้บความภาคภูมิใจท่ีมีส่วนร่วมในการช่วยโลกใหมี้พื้นท่ีสีเขียว 

6 
-  ไดรั้บความสุขและความสนุกสนานท่ีไดท้  ากิจกรรมกบัเพื่อน ๆ ท าใหเ้กิดความ
สามคัคีกนั 

7 
-  ไดส้ัมผสักบัความสวยงามของธรรมชาติท่ีร่มร่ืน ท าใหเ้กิดความรักในธรรมชาติและ
ไม่อยากสูญเสียส่ิงเหล่าน้ีไป 

8 -  ไดค้วามภาคภูมิใจท่ีมีส่วนร่วมในการอนุรักษป่์าชายเลนในชุมชน 
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ประเด็นที่ ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

9 
-  ไดเ้รียนรู้และสัมผสักบัการปลูกป่าชายเลนดว้ยตนเอง ท่ีกวา่จะปลูกไดแ้ต่ละตน้เป็น
ส่ิงท่ียาก แต่การท าลายเพียงไม่ก่ีนาทีท าใหป่้าชายเลนเส่ือมโทรมได ้และจะตอ้ง
ช่วยกนัรักษาป่าของชุมชนไวเ้ป็นอยา่งดี 

10 
-  ไดเ้ห็นความสามคัคีท่ีเกิดข้ึนในหมู่เพื่อน จากการร่วมมือร่วมใจกนัท างานตามหนา้ท่ี
ท่ีตนเองไดรั้บมอบหมายเป็นอยา่งดี จนท าใหง้านส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

11 -  ไดต้ระหนกัถึงการมีหนา้ท่ีดูและรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยเร่ิมจากชุมชนของเราเอง 

12 
-  รู้สึกส านึกและเห็นคุณค่าและความส าคญัของการอนุรักษแ์ละรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติให้อุดมสมบูรณ์ 

13 -  ไดมิ้ตรภาพในกลุ่มเพื่อนและเพื่อนทั้งหอ้ง มีความสุข สนุกสนานกบัการเรียนรู้ 

14 
-  ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัวธีิการปลูกป่าชายเลนวา่มีขั้นตอนอะไรบา้ง ตอ้งท าเวลาใด และมี
วธีิป้องกนัอยา่งไร เพื่อไม่ให้ป่าชายเลนถูกท าลาย 

15 
-  ไดรู้้ประโยชน์ของป่าชายเลน ท่ีช่วยลดความเสียหายของการกดัเซาะบริเวณชายฝ่ัง
ทะเล ช่วยชลอความเร็วของลมพาย ุและท่ีส าคญัเป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวน์ ้าทาง
ทะเลหรือแหล่งอนุบาลสัตวน์ ้า ท่ีจะเป็นแหล่งอาหารท่ีส าคญัของมนุษยใ์นอนาคต 

16 
-  ไดรั้บทั้งความรู้ ความสุข สนุกสนาน ในการท ากิจกรรมร่วมกบัเพื่อน ๆ ได้
ช่วยเหลือสังคมและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัโดยการท างานเป็นกลุ่มขนาดใหญ่ ท าให้
เกิดความสามคัคีไดเ้ป็นอยา่งดี 

17 
-  ไดเ้ป็นแบบอยา่งใหแ้ก่คนรอบขา้งหรือบุคคลท่ีอยูใ่นชุมชน เห็นความส าคญัของการ
อนุรักษป่์าชายเลน และไดท้ าตาม 

18 

-  ไดรั้บรู้ถึงความเป็นมาก่อนท่ีจะมีศูนยอ์นุรักษป่์าชายเลนชุมชนบา้นแหลมฉบงัใน
บริเวณท่ีชาวบา้นอาศยัอยู ่จะถูกเวณคืนจากหน่วยงานภาครัฐในการสร้างและขยาย
ท่าเรือ แต่ต่อมาชาวบา้นไดถ้วายฎีกาถึง องคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ป่าชายเลน
แห่งน้ีจึงยงัคงอยูถึ่งปัจจุบนั และเป็นแห่งเดียวในเขตบริเวณชายฝ่ังทะเลของชุมชนท่ี
หลงเหลืออยู ่ท  าให้อยากท่ีจะอนุรักษผ์ืนป่าชายเลนแห่งน้ีเอาไวใ้หอ้ยูสื่บไป 

19 
-  ไดเ้ป็นส่วนหน่ึงท่ีไดอ้นุรักษป่์าชายเลนอยา่งย ัง่ยนื โดยการเพาะช าตน้กลา้โกงกาง
และปลูกป่าชายเลนเพิ่มเติม ท าใหมี้พื้นท่ีป่าชายเลนเพิ่มข้ึนในชุมชน 

20 
-  ไดรั้บความภาคภูมิใจท่ีมีส่วนร่วมในการช่วยชุมชน สังคม ประเทศชาติ และโลก ให้
มีทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีสมบูรณ์ 
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ประเด็นที่ ส่ิงทีนั่กเรียนได้รับและประโยชน์จากการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

21 
-  ไดเ้รียนรู้กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม จากกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจดัให ้สอนให้
ท างานเป็นระบบและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น สร้างความสัมพนัธ์และมิตรภาพท่ีดีระหวา่ง
เพื่อนในกลุ่ม และเพื่อนในห้องเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

22 
-  ไดป้ระสบการณ์พร้อมกบัความรู้ ท่ีไดเ้รียนรู้จากสถานท่ีจริงท่ีไม่มีอยูใ่นห้องเรียน 
และมีความสุขสนุกสนานกบัการเรียนรู้ในคร้ังน้ีมาก 

23 

-  ไดป้ระสบการณ์ชีวิตท่ีวา่ ไม่มีอะไรไดม้าโดยง่าย ๆ หรือ ไดม้าโดยไม่ตอ้งท าอะไร
เลย หากตอ้งการมีเงินก็ตอ้งท างาน หากอยากไดผ้นืป่าและทรัพยากรธรรมชาติท่ี
สมบูรณ์ก็ตอ้งดูแลรักษา หากอยากไดอ้ากาศท่ีบริสุทธ์ิเราตอ้งช่วยกนัรักษาผนืป่าและ
ส่ิงแวดลอ้มของชุมชนเอาไว ้

24 
-  ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการวางแผนการท างาน การเขียนรายงาน ตลอดจนการท างาน
ร่วมกบัเพื่อน ๆ ใหป้ระสบผลส าเร็จโดยการแบ่งหนา้ท่ีกนัท างานและช่วยเหลือซ่ึงกนั
และกนั 

 
 จากการท่ีนกัเรียนไดเ้ขียนสะทอ้นความคิด (Reflection) ของตวัเองออกมาในส่วนของ 
ส่ิงท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม ผูว้จิยัพบวา่ นกัเรียนไดรั้บทั้งองคค์วามรู้ กระบวนการ
ท างานเป็นกลุ่ม ประสบการณ์เรียนรู้จริง ไดเ้รียนรู้และรู้จกัค าวา่ใหห้รือความเสียสละแก่ส่วนรวม 
เกิดความตระหนกัและเห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีความสุขสนุกสนาน
ระหวา่งการเรียนรู้ และจะน าไปสู่จิตส านึกท่ีจะอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชนของตนเอง 
 
ข้อเสนอแนะของนักเรียนต่อการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
 จากขอ้เสนอแนะของนกัเรียนต่อการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคมท่ีนกัเรียนไดเ้ขียน
สะทอ้นความคิดออกมา เป็นไปในทิศทางเดียวกนั คือ อยากจะใหมี้กิจกรรมการเรียนรู้ลกัษณะน้ีอีก 
โดยใหมี้เวลาในการท ากิจกรรมมากกวา่น้ี และอยากใหเ้ผยแพร่กิจกรรมการเรียนรู้ลกัษณะน้ี จะได้
มีคนเห็นความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และมีความสุขสนุกสนานในการ
เรียน เหมือนกบัท่ีตวัเองไดรั้บ  
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ภาพกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 
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ภาพกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม 

 

กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม: อนุรักษ์ป่าชายเลน – เพชรในตมแห่งชายทะเล 

(Service Learning Activity: Conserve Management – Diamond in Mire  

of the Seaboard) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วนัที่  12  เดอืนกมุภาพนัธ์ พุทธศักราช 2559 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 
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กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม (8 ช่ัวโมง) 
ก าหนดการ กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม: อนุรักษ์ป่าชายเลน – เพชรในตมแห่งชายทะเล 

(Service Learning Activity: Conserve Management – Diamond in Mire of the Seaboard) 
 
07.30 น. – 08.00 น.  -  นกัเรียนรวมกนัท่ีจุดนดัหมาย (บริเวณเสาธง ขา้งสนามฟุตบอล) 
     -  ครูตรวจสอบรายช่ือนกัเรียนก่อนเดินทาง 
     -  นกัเรียนรับเอกสารประกอบการเรียนรู้ คือ หลกัการและเหตุผลของการ 
         ท  ากิจกรรมในคร้ังน้ี เพื่อใหน้กัเรียนไดซึ้มซบัและเห็นความส าคญัของ 
         กิจกรรมในเบ้ืองตน้ 
08.00 น. – 08.30 น.  -  เดินทางจากโรงเรียนดาราสมุทร อ าเภอศรีราชา ถึงชุมชนบา้นแหลมฉบงั  
         อ าเภอศรีราชา 
08.30 น. – 9.00 น.  -  เปิดกิจกรรมการเรียนรู้ ณ ศูนยอ์นุรักษป่์าชายเลนชุมชนบา้นแหลมฉบงั  
         โดยผูดู้แลศูนย ์
9.00 น. – 10.00 น.  -  วทิยากรประจ าศูนย ์บรรยายใหค้วามรู้เก่ียวกบัป่าชายเลนเบ้ืองตน้ 
10.00 น. – 11.00 น.  -  วทิยากรประจ าศูนย ์บรรยายใหค้วามรู้ การใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร  
         ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (ป่าชายเลน) ของชุมชน 
11.00 น. – 12.00 น.  -  วทิยากรประจ าศูนยบ์รรยายใหค้วามรู้ และร่วมกนัท ากิจกรรมกลุ่ม 
         เก่ียวกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 
12.00 น. – 13.00 น.  -  รับประทานอาหารร่วมกนั/ พกัผอ่นตามอธัยาศยั 
13.00 น. – 15.30 น.  -  นกัเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหนา้ท่ีกนัเก็บผลโกงกางแลว้น ามาเพาะ พร้อมกบั 
         ร่วมกิจกรรมปลูกป่า โดยมีครูและเจา้หนา้ท่ีประจ าศูนยดู์แล 
15.30 น. – 16.00 น.  -  นกัเรียนลา้งตวั ท าความสะอาดร่างกาย พร้อมกบักล่าวขอบคุณวทิยากร 
         และคณะ 
16.00 น. – 16.30 น.  -  เดินทางกลบัโรงเรียนโดยสวสัดิภาพ 
 
หมายเหตุ  ครูผูค้วบคุมดูแลนกัเรียนในระหวา่งการด าเนินกิจกรรม 
  (1)  นางสาวรัชเกลา้  ปัทมบงกช (ครูพี่เล้ียง) 
  (2)  นายจีรศกัด์ิ  ใจดี (ผูว้จิยั) 
  (3)  นางสาวทณัฑิกา  วงศเ์ครือ (นิสิตฝึกปฏิบติัการสอนระดบัปริญญาโท) 
  (4)  นายศุภกร  ไทยมา (นิสิตฝึกปฏิบติัการสอนระดบัปริญญาตรี) 
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กจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคม: อนุรักษ์ป่าชายเลน – เพชรในตมแห่งชายทะเล 
(Service Learning Activity: Conserve Management – Diamond in Mire of the Seaboard) 

 
 
 
 
 
 

หลกัการและเหตุผล 
 
 ในพื้นท่ีจงัหวดัชลบุรี ประกอบดว้ยทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีหลากหลาย ทั้ง
ทรัพยากรน ้า ทรัพยากรดิน ทรัพยากรป่าไม ้ทรัพยากรชายฝ่ัง ทรัพยากรแร่ธาตุ รวมทั้งอากาศลว้น
แต่เป็นปัจจยัท่ีส าคญัต่อการด ารงชีวติของมนุษย ์
 พื้นท่ีชายทะเลมีความส าคญัเน่ืองจากเป็นบริเวณท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ เก้ือกลูต่อการ
แพร่พนัธ์ุ อนุบาลและหลบภยัของสัตวน์ ้าวยัอ่อน ทั้งยงัเป็นแหล่งกกัเก็บตะกอน และกลัน่กรอง
ความสกปรกจากแผน่ดินและท่ีถูกพดัพามาจากทะเล แต่ในปัจจุบนัการขยายตวัของชุมชน การ
เพาะเล้ียงสัตวน์ ้า อุตสาหกรรม การขยายท่าเรือ และการบริการในพื้นท่ีชายฝ่ังทะเลของประเทศ ได้
ก่อใหเ้กิดมลพิษต่อสภาพแวดลอ้มชายฝ่ัง ซ่ึงจะเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนจากการเส่ือมโทรมของป่า     
ชายเลน คุณภาพน ้าทะเลเส่ือมโทรม ชายหาดและชายฝ่ังถูกท าลายหลายบริเวณ รวมถึงการเส่ือม
โทรมของทรัพยากรประมง อนัเน่ืองมาจากการท าประมงโดยเคร่ืองมือท่ีท าลายลา้งความอุดม
สมบูรณ์ของระบบนิเวศชายฝ่ัง เช่น ใชอ้วนลาก ทรัพยากรชายฝ่ังท่ีส าคญัประกอบดว้ยพื้นท่ีชายฝ่ัง
ทะเล ป่าชายเลน ปะการัง หญา้ทะเล และคุณภาพน ้าชายฝ่ัง เป็นตน้ 
 พื้นท่ีชายฝ่ังทะเลหลายแห่งในประเทศไทยเกิดการพงัทลายอยา่งรุนแรงและต่อเน่ือง 
สาเหตุเกิดจากปัจจยัหลายประการ เช่น ปรากฏการณ์ธรรมชาติ อิทธิพลของลมมรสุม หรือสภาวะ
โลกร้อนท่ีท าใหร้ะดบัน ้าทะเลสูงข้ึน และการท าลายพื้นท่ีชายฝ่ังจากการกระท าของมนุษย ์ไดแ้ก่ 
การก่อสร้างท่ีรุกล ้าบริเวณชายหาด การก่อสร้างส่ิงรุกล ้าลงไปในทะเล การถมทะเล การขดัขวาง
ตะกอนมิใหล้งแม่น ้าไดต้ามธรรมชาติ อนัเป็นผลมาจากการสร้างท่าเรือ และส่ิงปลูกสร้าง เป็นตน้ 
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 แนวชายฝ่ังทะเลของประเทศไทย 2,815 กิโลเมตร เป็นบริเวณท่ีทรัพยากรธรรมชาติมี
ความหลากหลายดา้นนิเวศวิทยาและมีคุณค่ามหาศาล จึงท าใหเ้ป็นบริเวณท่ีมีความส าคญัทาง
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ในช่วงเวลาท่ีผา่นมาไดมี้การน าเอาทรัพยากรมาใชอ้ยา่งฟุ่มเฟือย
และขาดความระมดัระวงั อีกทั้งไม่ค  านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ จนก่อใหเ้กิด
ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ทั้งในดา้นปัญหาความเส่ือมโทรมของตวัทรัพยากรและปัญหาความ
ขดัแยง้ในการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร 
 ป่าชายเลนเป็นสังคมของพืชพนัธ์ุไมท่ี้ทนความเคม็ กบัสังคมของสัตวน์านาชนิด ใน
บริเวณชายทะเล ปากอ่าว และปากแม่น ้า ตลอดจนชายฝ่ังทะเลในบริเวณพื้นท่ีแนวเส้นศูนยสู์ตร 
เช่น ไทย มาเลเซีย อินโดนีเซีย อเมริกาใต ้แอฟริกา ฯลฯ ซ่ึงบริเวณดงักล่าวเป็นเขตท่ีมีน ้าทะเลท่วม
ถึงจึงเกิดบริเวณน ้ากร่อย ท่ีมีน ้าจืดและน ้าเคม็เขา้มาผสม ปริมาณน ้าจืดท่ีไหลลงทะเลในแต่ละจุด
ตลอดจนการข้ึนลงของน ้าทะเลจะเป็นรอยต่อของน ้าจืดและน ้าทะเล จึงท าใหป่้าชายเลนเป็นป่าไมท่ี้
มีความซบัซอ้นและอุดมสมบูรณ์มาก ซ่ึงสังคมพืชบริเวณป่าชายเลนจ าเป็นจะตอ้งมีการปรับตวัให้
อยูไ่ดใ้นสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างไปจากสังคมพืชชนิดอ่ืน 
 พื้นท่ีบริเวณแหลมฉบงั อ าเภอศรีราชา มุ่งพฒันาท่าเรือพาณิชยน์ ้าลึก เพื่อน าประเทศเขา้
สู่วงจรระบบขนส่งทางทะเลของโลก พร้อมเขตนิคมเพื่อการส่งออก ศูนยพ์าณิชยกรรม และนิคม 
อุตสาหกรรม ท าใหมี้การขยายตวัของเมือง ซ่ึงเพิ่มการใชป้ระโยชน์ท่ีดินบริเวณชายฝ่ังทะเลดงักล่าว
จึงท าใหสู้ญเสียทรัพยากรทางธรรมชาติ และเกิดการเปล่ียนแปลงทางส่ิงแวดลอ้ม ของพื้นท่ีป่า   
ชายเลนและในบริเวณชุมชน ทั้งดา้นการใชท้รัพยากรธรรมชาติ และมลพิษทางส่ิงแวดลอ้มท่ีไดรั้บ
ผลกระทบจากการเร่งพฒันาพื้นท่ีดงักล่าว เป็นสาเหตุท่ีจะใหมี้การป้องกนัและแกไ้ขเพื่อไม่ใหเ้กิด
ผลกระทบไปพร้อมกบัการพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งย ัง่ยนื 
 จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นความส าคญัของการจดัการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม 
ซ่ึงเป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีแพร่หลายในประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีไดน้ ามาบูรณาการในการจดัหลกัสูตร
การเรียนการสอน ซ่ึงในการจดัการเรียนรู้ในคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะยดึกิจกรรมท่ีมีโรงเรียนเป็นฐาน (School 
–based service learning) ซ่ึงจะใหค้วามส าคญัในการบูรณาการในหลกัสูตรรายวชิา อีกทั้งกิจกรรม
ในคร้ังน้ีสามารถบูรณาการเขา้กบักิจกรรมพฒันาผูเ้รียนไดอี้กดว้ย โดยจะน านกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 5/3 จ านวน 53 คน ไปท ากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม: อนุรักษป่์าชายเลน – เพชรใน 
  ตมแห่งชายทะเล ณ พื้นท่ีอนุรักษป่์าชายเลนชุมชนบา้นแหลมฉบงั 
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 ชุมชนบา้นแหลมฉบงั ต าบลทุ่งสุขลา อ าเภอศรีราชา มีชาวบา้นในชุมชนออกรณรงค์
รักษาความสะอาด และเก็บขยะบริเวณป่าชายเลน ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวนบัเป็นความร่วมมือในการ
ใหเ้ยาวชนและประชาชนในชุมชนไดต้ระหนกัถึงการมีหนา้ท่ีดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มโดยเร่ิมจาก
ชุมชน ในการสร้างจิตส านึกใหเ้ห็นคุณค่าความส าคญัของการอนุรักษ ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติใน
ชุมชนใหมี้ความอุดมสมบูรณ์ เพื่อเป็นแหล่งระบบนิเวศและการขยายพนัธ์ุของสัตวน์ ้ าชายฝ่ังใหมี้
ปริมาณเพิ่มมากข้ึน อีกทั้งยงัเป็นการช่วยรักษาสภาพและความสมดุลของธรรมชาติใหอ้ยูคู่่กบั
ชุมชน ซ่ึงนบัวา่เป็นพื้นท่ีป่าชายเลนท่ีเหลืออยูเ่พียงแห่งเดียวในพื้นท่ีของ อ าเภอศรีราชา หาก
นกัเรียนไดไ้ปท ากิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนในคร้ังน้ี จะสามารถสร้างประสบการณ์อนัล ้าค่า
ใหก้บันกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี 
 ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการรับใชส้ังคม: อนุรักษป่์าชายเลน – เพชรในตมแห่ง
ชายทะเล (Service Learning Activity: Conserve Management – Diamond in Mire of the Seaboard)
ในคร้ังน้ี เพื่อท่ีจะสร้างความตระหนกั พร้อมกบัส่งเสริมความเป็นพลเมืองของนกัเรียน ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนของนกัเรียนเอง และเพื่อท่ีจะใหน้กัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคเ์ม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ เป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพของชุมชน สังคม ประเทศชาติ และ
โลก ในอนาคต และเห็นประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน 
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รูปภาพการด าเนินกจิกรรมฯ 
 

 

นักเรียนรวมตัวกันทีจุ่ดนัดหมาย และตรวจสอบความพร้อมในการเดินทาง 
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เดินทางจากโรงเรียนดาราสมุทรถึงศูนย์อนุรักษ์ป่าชายเลนชุมชนบ้านแหลมฉบังโดยสวัสดิภาพ 
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เปิดกจิกรรมการเรียนรู้ฯ พร้อมฟังบรรยายจากวทิยากรประจ าศูนย์ฯ 
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นักเรียนรับประทานอาหารเทีย่งร่วมกนั 
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นักเรียนเตรียมความพร้อมก่อนปฏิบัติกจิกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน 
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นักเรียนร่วมกนัปฏิบัติกจิกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน (เกบ็ผลโกงกางและน ามาเพาะช า) 
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นักเรียนร่วมกนัปฏิบัติกจิกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน (เกบ็ผลโกงกางและน ามาเพาะช า) (ต่อ) 
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นักเรียนร่วมกนัปฏิบัติกจิกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน (ปลูกป่า) 
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นักเรียนร่วมกนัปฏิบัติกจิกรรมอนุรักษ์ป่าชายเลน (ปลูกป่า) (ต่อ) 
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นักเรียนท าความสะอาดร่างกาย และสรุปส่ิงทีไ่ด้รับจากกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยการรับใช้สังคมฯ 
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ครูและนักเรียนกล่าวขอบคุณวทิยากร พร้อมกบัมอบของที่ระลกึ และเดินทางกลบัโรงเรียน 

โดยสวสัดิภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




