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 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
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แกปั้ญหาของโพลยา สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 The purposes of this research were to compare the student’ s mathematical problem solving  
ability and mathematical learning achievement on words problem of linear equation one variable of  
mathayomsuksall students after learning with the team assisted individualization with POLYA problem  
– solving process with 70 percent achievement criterion. The design of research was one-group  
posttest – only design. The subjects of this study were 33 mathayomsuksall students in the second  
semester of the 2015 academic year at Piboonbumpen Demonstration School at Burapha University.  
They were randomly selected by using cluster random sampling The instruments used in the study were;  
4 lessons plan, mathematical problem solving ability test (with reliability of 0.84) and mathematical  
learning achievement test  (with reliability of 0.87). The data were analyzed by mean, standard  
deviation, t- test for one sample and content analysis.  
 The findings were as follow: 
 1.  The mathematical problem solving ability on “words problem of linear equation one 
variable” of the sample group afterlearning with the team assisted individualization with POLYA  
problem-solving process question was statistically higher than the set 70 percent criterion at the  
.05 level of significance. 
 2.  The mathematical learning achievement on “words problem of linear equation one 
variable” of the sample group afterlearning with the team assisted individualization with POLYA  
problem-solving process question was statistically higher than the set 70 percent criterion at the 
.05 level of significance. 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 สังคมปัจจุบนัมนุษยต์อ้งเผชิญปัญหาต่าง ๆ มากมาย มนุษยจึ์งตอ้งรู้จกัการคิดวเิคราะห์ 
เพื่อหาทางแกปั้ญหาต่าง ๆ เหล่านั้น โดยใชเ้หตุผลต่าง ๆ มาประกอบการแกปั้ญหา คณิตศาสตร์ 
เป็นวชิาหน่ึงท่ีมีความส าคญัยิง่ต่อชีวติประจ าวนัของมนุษย ์เป็นเคร่ืองมือท่ีน าความเจริญกา้วหนา้ 
ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเศรษฐกิจ และสังคม ตลอดจนเป็นพื้นฐานของการคน้ควา้วจิยั 
ทุกประเภท เป็นท่ียอมรับกนัวา่คณิตศาสตร์เป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาคุณภาพของมนุษย ์
เพราะคณิตศาสตร์ช่วยพฒันาความคิดของผูเ้รียนใหส้ามารถคิดไดอ้ยา่งเป็นระบบ มีเหตุผล  
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและสามารถน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้วชิาอ่ืน ๆ 
ไดด้ว้ย (กรมวชิาการ, 2542, หนา้ 1) และคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยพฒันาเยาวชนใหเ้ป็น 
ผูมี้ศกัยภาพเป็นพลเมืองท่ีมีคุณค่า (Productive citizen) เพราะโดยธรรมชาติของวชิาคณิตศาสตร์นั้น 
จะช่วยพฒันาเยาวชนให้เป็นผูรู้้จกัคิดวิเคราะห์ ช่างสังเกต มีความคิดเป็นล าดบัขั้นตอน มีระเบียบ 
วนิยั มีเหตุมีผล และคณิตศาสตร์ยงัเป็นศาสตร์ ท่ีช่วยพฒันานกัเรียนใหมี้ศกัยภาพทางคณิตศาสตร์ 
(Mathematical power) กล่าวคือ เป็นผูท่ี้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์  
มีความสามารถในการแกปั้ญหา มีความสามารถในการอุปนยั และนิรนยัสถานการณ์หรือปัญหา 
ต่าง ๆ มีความสามารถในการคาดเดา มีความสามารถในการเช่ือมโยง และมีความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผล ตลอดจนมีวสิัยทศัน์และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์(ปานวาด กุลนาทศิริ, 
2546, หนา้ 13) 
 ส าหรับประเทศไทย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ไดก้ าหนดให ้ทกัษะและกระบวนการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์ เป็นทกัษะหน่ึงในทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริม 
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี[สสวท.], 2555, หนา้ 162) ดงันั้น การแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์จึงเป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนจะตอ้งประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ 
กระบวนการแกปั้ญหา ยทุธวิธีแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู ่ไปใชใ้นการคน้หาค าตอบ 
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์ กระบวนการเหล่าน้ีอาจน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
มากบา้งนอ้ยบา้ง ข้ึนอยูก่บัลกัษณะของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์นั้น ๆ (สสวท., 2555, หนา้ 7)  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 39) ไดก้ล่าววา่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์นั้น 



2 

เป็นการท างานโดยใชก้ระบวนการท่ียงัไม่ทราบมาก่อนล่วงหนา้ในการหาค าตอบของปัญหา  
การแกปั้ญหาเป็นทั้งทกัษะ ซ่ึงเป็นความสามารถพื้นฐานในการท าความเขา้ใจปัญหาและการหา 
ค าตอบของปัญหา และกระบวนการซ่ึงเป็นวธีิการหรือขั้นตอนการท างานท่ีมีการวเิคราะห์และ 
วางแผนโดยมีการใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ประกอบ และพวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2529, หนา้ 29) ไดก้ล่าววา่ 
บุคคลท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีดีคือบุคคลท่ีสามารถประยกุตค์วามรู้ทาง 
คณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการและใชป้ระสบการณ์ไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
 จากความส าคญัท่ีกล่าวมาแลว้เบ้ืองตน้ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จึงเป็นส่วนหน่ึง 
ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แต่จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนทัว่ประเทศอยูใ่นระดบัท่ีไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควรพิจารณาได ้
จากผลคะแนนการสอบวชิาคณิตศาสตร์ของสถาบนัทดสอบการศึกษาระดบัชาติประจ าปีการศึกษา  
2555, 2556 และ 2557 พบวา่คะแนนทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในระดบัชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ีย 26.95, 24.34 และ 29.65 จากคะแนน 100 คะแนนตามล าดบั  
และจากประสบการณ์การสอนของผูว้ิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ในสาระท่ี 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟและแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ แทน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและสาระท่ี 6 ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทาง 
คณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ืองโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์ 
กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
พบวา่ เน้ือหา เร่ืองการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว เป็นเน้ือหาท่ีวา่ดว้ยสถานการณ์ท่ี 

ประกอบไปดว้ยขอ้ความและตวัเลขท่ีตอ้งการค าตอบโดยอาศยัความรู้ทางคณิตศาสตร์และมีทกัษะ/ 
กระบวนการในการแกปั้ญหาซ่ึงนกัเรียนท าคะแนนไดต้ ่า เฉล่ียแลว้นกัเรียนทั้งระดบัชั้น ปีการศึกษา  
2555, 2556 และ 2557 มีคะแนนเฉล่ีย 22.70, 24.10 และ 37.64 จากคะแนน 100 คะแนน ตามล าดบั 
ถือวา่คะแนนท่ีไดต้  ่ากวา่มาตรฐานอ่ืน ๆ โดยนกัเรียนส่วนใหญ่ท าคะแนนไดน้อ้ยเน่ืองมาจาก  
นกัเรียนไม่สามารถแสดงความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีใหม้าได ้
และแสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดไ้ม่ชดัเจนจึงท าใหน้กัเรียนไม่สามารถแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียวได ้ซ่ึงการท่ีนกัเรียนจะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดน้ั้น  
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109) ไดก้ล่าววา่ นกัเรียนจะตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการแกปั้ญหา กลยทุธ์ในการแกปั้ญหา และประสบการณ์เดิม 
ประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก าหนดใหใ้นปัญหานั้น ๆ 
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 จากผลการประเมินคุณภาพการจดัการศึกษา และปัญหาดงักล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ 
การจดัการเรียนการสอนควรเนน้การช่วยผูเ้รียนใหไ้ดรั้บการฝึกประสบการณ์เพื่อพฒันา 
ความสามารถในการแกปั้ญหา ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัยิง่ท่ีจะตอ้งพฒันาให้เกิดในตวัผูเ้รียน (Fisher,  
1987) กล่าววา่ ทกัษะการแกปั้ญหาเป็นทกัษะพื้นฐานส าหรับการด าเนินชีวติในแต่ละวนั ส่งเสริม 
ความสามารถในระดบัต่าง ๆ ท่ีจะน าไปสู่การประสบความส าเร็จในชีวิต ทกัษะการแกปั้ญหาน้ี 
จะส่งผลต่อทกัษะอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ความคิดสร้างสรรค ์และความคิดวจิารณญาณ และส่งเสริมกลยทุธ์ 
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสังเกต การออกแบบ การตดัสินใจ การระดมสมองท างานเป็นกลุ่ม และ 
ใชเ้คร่ืองมือหาค าตอบ การแกปั้ญหาเป็นกิจกรรมท่ีส าคญัในการด ารงชีวติของมนุษย ์ดงันั้น  
การแกปั้ญหาจึงมีความส าคญัในการจดัการศึกษาของมนุษยด์ว้ย ทั้งน้ีเพราะวา่การจดัการศึกษา 
ในปัจจุบนัใหค้วามส าคญัในเร่ืองการแกปั้ญหา และวตัถุประสงคป์ระการหน่ึงในการการศึกษา 
วชิาคณิตศาสตร์ คือใหผู้เ้รียนเรียนรู้วธีิการแกปั้ญหา ฝึกกระบวนการแกปั้ญหา ท าใหผู้เ้รียน 
รู้จกัการคิดวเิคราะห์หาเหตุผล 
 การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI (Team Assisted Individualization) ซ่ึง Slavin (1990,  
p. 83) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผสมผสานระหวา่ง 
การเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized instruction)  
เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนกบัการเรียนรายบุคคล โดยใชล้กัษณะการเรียน 
เป็นกลุ่ม ใหน้กัเรียนในกลุ่มท าการศึกษาและเรียนรู้ร่วมกนัช่วยกนั ด าเนินการเรียนและมี 
การตรวจสอบร่วมกนั มีการร่วมมือช่วยเหลือกนัเพื่อบรรลุเป้าหมายของการเรียนโดยผูส้อนจะให้ 
ความเป็นอิสระแก่นกัเรียนท่ีจะหาความรู้จากเพื่อนในกลุ่มซ่ึงสอดคลอ้งกบั สิริพร ทิพยค์ง (2545,  
หนา้ 170-171) ไดก้ล่าววา่ เป็นการจดักิจกรรมท่ีใชก้บัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ แต่วชิา 
อ่ืน ๆ ก็สามารถน าไปปรับใชไ้ด ้โดยเฉพาะในเร่ืองท่ีตอ้งการเนน้การพฒันาทกัษะใหก้บันกัเรียน 
ครูจะใชก้ารจดักิจกรรมการสอนแบบต่าง ๆ ใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียน โดยอาจท าการสอน 
นกัเรียนร่วมกนัทั้งชั้น แลว้ท าการทดสอบวา่นกัเรียนคนใดเขา้ใจหรือไม่เขา้ใจอยา่งไร แลว้ครู 
จึงจดักลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ TAI จะมีการจดั 
กลุ่มนกัเรียนเป็น 2 ลกัษณะ คือ จดันกัเรียนเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน และจดั 
นกัเรียนเป็นกลุ่มท่ีมีระดบัความสามารถใกลเ้คียงกนั ส าหรับการท างานกลุ่มแบบ TAI นกัเรียน 
ในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัท างานและผลดักนัตรวจงานในคู่ของตน 
 นอกจากการจดัการเรียนการสอนแลว้กระบวนการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาก็มีความส าคญั 
เป็นอยา่งมาก ส าหรับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) เป็นแนวคิดของโพลยา (Polya,  
1957, pp. 16-17) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้4 ขั้นตอน 
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 คือ ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไปท่ี 
ตวัปัญหาโดยพิจารณาวา่โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง มีสาระความรู้ใดท่ีเก่ียวขอ้ง 
บา้ง มีความเพียงพอส าหรับการแกปั้ญหานั้นหรือไม่ และค าตอบของปัญหาจะอยูใ่นรูปแบบใด 
จนกระทัง่สามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได ้ถา้หากยงัไม่ชดัเจนในโจทยอ์าจใช ้
วธีิการต่าง ๆ ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือแยกแยะสถานการณ์โดยเขียนสาระของปัญหา 
ดว้ยถอ้ยค าของนกัเรียนเอง แลว้แบ่งเง่ือนไขในโจทยอ์อกเป็นส่วน ๆ ซ่ึงจะท าใหเ้ขา้ใจโจทยปั์ญหา 
มากข้ึน ขั้นท่ี 2 การวางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) เป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณา 
วา่จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิใด จะแกปั้ญหาอยา่งไร นกัเรียนตอ้งมองเห็นความส าคญัของขอ้มูลต่าง ๆ  
ในโจทยปั์ญหาอยา่งชดัเจนมากข้ึน ซ่ึงเป็นขั้นท่ีคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีโจทยถ์ามกบั 
ขอ้มูลหรือส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ถา้หากไม่สามารถหาความสัมพนัธ์ไดก้็ควรอาศยัหลกัการของ 
การวางแผนแกปั้ญหา ดงัน้ี 
 1.  โจทยปั์ญหาลกัษณะน้ีเคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัโจทยปั์ญหา 
ท่ีเคยท ามาแลว้อยา่งไร 
 2.  เคยพบโจทยปั์ญหาน้ีเม่ือไรและใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา 
 3.  ถา้อ่านในโจทยปั์ญหาคร้ังแรกแลว้ไม่เขา้ใจควรอ่านโจทยปั์ญหาอีกคร้ังแลว้วิเคราะห์  
ความแตกต่างของปัญหาน้ีกบัปัญหาท่ีเคยท ามาก่อน ดงันั้นการวางแผนการแกปั้ญหาท่ีเคยท ามา 
ก่อน ดงันั้นการวางแผนการแกปั้ญหาเป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาพิจารณาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
ในปัญหาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหามีอยูแ่ลว้น ามาก าหนดแนวทาง 
ในการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบติัการ 
ตามแผนท่ีวางไว ้เพื่อใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาดว้ยการรู้จกัเลือกวธีิการคิดค านวณ กฎ หรือสูตร  
ท่ีเหมาะสมมาใชโ้ดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผนเพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ  
ของแผนใหช้ดัเจนแลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทั้งสามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวธีิการแกปั้ญหา
ใหม่ 
 ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบผล (Looking back) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไป 
ท่ีขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีผา่นมาเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจวา่ผลลพัธ์ท่ีไดถู้กตอ้งสมบูรณ์โดย 
พิจารณาและตรวจดูวา่ผลลพัธ์ถูกตอ้งและมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือไดห้รือไม่ตลอดจนกระบวนการ 
ในการแกปั้ญหา 
 นัน่คือกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จะเป็นแนวทางใหน้กัเรียนแกปั้ญหาอยา่งมี 
ล าดบัขั้นตอน และเม่ือน าการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของ 
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โพลยา นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีโอกาสใหน้กัเรียนมีการคิด 
แกปั้ญหาอยา่งเป็นขั้นตอน มีหลกัการของการวางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้น 
และมีแรงจูงใจ มีการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
ผลการวจิยัเร่ืองการพฒันาผลการเรียนรู้ เร่ืองโจทยปั์ญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีจดัการเรียนการสอนแบบ TAI (Team Assisted Individualization) ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา พบวา่ คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัจดัการเรียนรู้ 
แตกต่างกนัอยา่งนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (ณฐัพร โพธ์ิเอ่ียม, 2550, หนา้ 118-119) 
 จากสภาพปัญหาและเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาผลการจดัการเรียน 
การสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาท่ีส่งผลต่อความสามารถใน 
การแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 และเพื่อใหเ้ห็นถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจดัการ 
เรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จึงก าหนดเกณฑก์ารประเมิน 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไวท่ี้ร้อยละ 70 ซ่ึงอยูใ่นระดบัดี  
ตามกระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 22) ซ่ึงทางโรงเรียนไดใ้ชเ้กณฑก์ารประเมินตาม 
กระทรวงศึกษาธิการดว้ยเช่นกนั ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ และเพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนคณิตศาสตร์ท่ีจะน าการจดัการเรียน 
การสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาไปประยกุตใ์ชใ้หมี้ประสิทธิภาพ 
สูงสุด 
 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียน 
การสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบัเกณฑร้์อยละ 70 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียวหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของ 
โพลยาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบัเกณฑร้์อยละ 70  
 

สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 1.  นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียน 
การสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวสูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 2.  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
    

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิัย 
 1.  ผลของการวจิยัเป็นแนวทางส าหรับผูส้อนในการปรับปรุงการจดัการเรียนการสอน 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 2.  เป็นแนวทางส าหรับผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ในการพฒันาความสามารถการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 3.  เป็นแนวทางส าหรับผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
  

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  1.1  ประชากร 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน 
สาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  
จ านวน 4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 140 คน แต่ละหอ้งจดันกัเรียนแบบคละความสามารถ 
  1.2  กลุ่มตวัอยา่ง 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 จ านวน 33 คน โรงเรียน 
สาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558  
ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซ่ึงนกัเรียนในแต่ละหอ้งมีผลการเรียน 
ท่ีไม่แตกต่างกนั เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจ้ดัห้องเรียนแบบคละความสามารถของนกัเรียน 
 2.  เน้ือหำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นเน้ือหากลุ่มสาระคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช  
2551หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ซ่ึงประกอบไปดว้ย 
 เร่ือง -  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 
     -  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัเศษส่วน 
     -  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัสัดส่วน 
  -  การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัอตัราเร็ว 
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 3.  ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 ระยะเวลาในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัด าเนินการทดลองสอนดว้ยตนเองในภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 5558 โดยใชเ้วลาในการท าวจิยัทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง แบ่งเป็นเวลา 
ในการสอน จ านวน 12 คาบ และเวลาในการทดสอบ 2 คาบ 
 4.  ตัวแปรทีศึ่กษำ 
  4.1  ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการ 
แกปั้ญหาของโพลยา 
  4.2  ตวัแปรตาม 
   4.2.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว 
   4.2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา หมายถึง  
วธีิการสอนท่ีผสมผสานระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) และการสอน 
รายบุคคล (Individualized instruction) เขา้ดว้ยกนั โดยจดันกัเรียนเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถ  
กลุ่มละ 4 คน ประกอบดว้ย นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน มีอตัราส่วน 1: 2: 1 โดยใชค้ะแนน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 
เป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่ม โดยอธิบายได ้ดงัน้ี 
 นกัเรียนเก่ง คือ นกัเรียนท่ีมีคะแนนอยูใ่นเปอร์เซ็นไทลท่ี์ 25 แรก ซ่ึงเรียงจากคะแนน 
ผลสัมฤทธ์ิมากท่ีสุดไปนอ้ยท่ีสุด 
 นกัเรียนอ่อน คือ นกัเรียนท่ีมีคะแนนอยูใ่นเปอร์เซ็นไทลท่ี์ 25 สุดทา้ย ซ่ึงเรียงจาก 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิมากท่ีสุดไปนอ้ยท่ีสุด 
 นกัเรียนปานกลาง คือ นกัเรียนท่ีมีคะแนนอยูใ่นเปอร์เซ็นไทลร์ะหวา่งนกัเรียนเก่งและ 
นกัเรียนอ่อน ซ่ึงนกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัศึกษาและแกปั้ญหาโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา จากนั้นสลบักนัตรวจงานในคู่ของตน เม่ือมีปัญหาหรือไม่เขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนตอนใด 
ก็สามารถปรึกษาและช่วยเหลือกนัภายในกลุ่มของตนได ้ครูเป็นผูจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ และจะมี 
การแข่งขนัระหวา่งกลุ่มโดยดูจากคะแนนของกลุ่มซ่ึงไดจ้ากการท าแบบทดสอบรายบุคคลของ 
สมาชิกทุกคนในกลุ่มรวมกนัโดยมีขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี  
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 ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่บทเรียนใหน้กัเรียนเขา้กลุ่ม ตามท่ีไดจ้ดัไวจ้ากนั้นครูและนกัเรียน 
ทบทวนเน้ือหา โดยการถามตอบ 
 ขั้นการจดัการเรียนรู้และฝึกทกัษะ ครูแจกเอกสารแนะน าบทเรียน ซ่ึงนกัเรียนจะศึกษา 
เน้ือหาสาระร่วมกนั โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาในการแกปั้ญหา ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา (Understanding the problem) เป็นขั้นท่ีบอกไดว้า่ 
โจทยปั์ญหาเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร บอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละสามารถบอกส่ิงท่ีโจทยถ์าม 
 ขั้นท่ี 2 วางแผนแกปั้ญหา (Devising a plan) เป็นขั้นท่ีบอกไดว้า่หาค าตอบโดยวธีิการใด 
และเขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นท่ีแสดงวธีิท าและค านวณหา 
ค าตอบได ้
 ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นขั้นท่ีค าตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ 
และการตรวจสอบค าตอบถูกตอ้งหรือไม่ 
 ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเอกสารแนะน าบทเรียน จากนั้นสมาชิกในกลุ่ม จบัคู่กนั 
ท าแบบฝึกหดัโดยในการท าแบบฝึกหดันกัเรียนจะตอ้งท าเป็นรายบุคคล ถา้นกัเรียนคนใด 
ท าแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.1 ไดถู้กตอ้ง 70% ข้ึนไป ท าแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.2 ต่อ โดยแลกเปล่ียนกนั 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง อธิบายขอ้สงสัยและขอ้ผดิพลาดของคู่ของตน ช่วยเหลือในคู่ของตน 
ก่อนท่ีจะถามครู 
 ขั้นการทดสอบยอ่ยนกัเรียนจะท าการทดสอบยอ่ยฉบบั A เป็นรายบุคคล ส่งใหเ้พื่อน 
ในกลุ่มตรวจ ถา้ไดค้ะแนน 75% ข้ึนไป ถือวา่ผา่น ถา้ไดค้ะแนนไม่ถึง 75% ใหน้กัเรียนสอบถาม 
ขอ้ผดิพลาดจากเพื่อนในกลุ่มและศึกษาตวัอยา่งจากเอกสารแนะน าบทเรียน แลว้ทดสอบฉบบั 
B เป็นรายบุคคล 
 ขั้นทดสอบประจ าหน่วย ครูจะใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบประจ าหน่วยโดยแยกต่างคน 
ต่างท า ถา้ไม่ผา่น 75% ครูจะพิจารณาแกไ้ขปัญหาอีกคร้ัง โดยในขั้นการทดสอบยอ่ยและขั้น 
ทดสอบประจ าหน่วย ผูว้จิยัใชค้ะแนน 75% เน่ืองจากจ านวนแบบทดสอบมีจ านวนขอ้ท่ีนอ้ย 
และเวลาท่ีใชใ้นการท าแบบทดสอบนอ้ย 
 ขั้นการใหค้ะแนนและความส าเร็จของกลุ่มสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนน าคะแนนทดสอบ 
ประจ าหน่วยมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีไดสู้งสุดจะไดร้างวลั 
 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึงความสามารถในการหาค าตอบ 
ของปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์ โดยอาศยัพื้นฐานความรู้ ทกัษะ/  
กระบวนการ โดยการแสดงความสามารถในการแกปั้ญหา คือ ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา,  
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วางแผนแกปั้ญหา, ปฏิบติัตามแผนและตรวจสอบค าตอบซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซ่ึงเป็นแบบ 
อตันยั จ านวน 4 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถทางสติปัญญา 
ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซ่ึงวดัไดจ้าก 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปร 
เดียวซ่ึงเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
 เกณฑร้์อยละ 70 หมายถึง ร้อยละคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
หลงัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาไม่นอ้ยกวา่ 
ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ ซ่ึงอยูใ่นระดบัดี ของกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2551, หนา้ 22) 
 นกัเรียน หมายถึง ผูท่ี้ก  าลงัศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”  
มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
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กำรจดักำรเรียน 
กำรสอนแบบ TAI 

มีขั้นตอนดงัน้ี                               
1.  ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่
บทเรียน 
2.  ขั้นการจดัการเรียนรู้ 
และฝึกทกัษะ 
 3.  ขั้นการทดสอบยอ่ย                    
4.  ขั้นทดสอบประจ าหน่วย                       
5.  ขั้นการใหค้ะแนนและ
ความส าเร็จของกลุ่ม 
(พรพิมล พรพีรชนม,์ 2550;
ไสว ฟักขาว, 2544;  
สมเดช บุญประจกัษ,์ 2542) 

กรอบแนวคดิในกำรวจิัย        
  

ตวัแปรอิสระ              ตวัแปรตาม 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1-1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

กระบวนกำรแก้ปัญหำ                
ของโพลยำ 

มีขั้นตอนดงัน้ี                                    
1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา
2.  ขั้นวางแผนแกปั้ญหา                  
3.  ขั้นปฏิบติัตามแผน                     
4.  ขั้นตรวจสอบผล 

(Polya, 1957) 
 

กำรจดักำรเรียนกำรสอน
แบบ TAI ร่วมกบั

กระบวนกำรแก้ปัญหำ 
ของโพลยำ 

มีขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่
บทเรียน 
2.  ขั้นการจดัการเรียนรู้
และฝึกทกัษะ 
  2.1  ขั้นท าความเขา้ใจ
ปัญหา 
  2.2  ขั้นวางแผนแกปั้ญหา   
  2.3  ขั้นปฏิบติัตามแผน 
  2.4  ขั้นตรวจสอบผล 
3.  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
4.  ขั้นทดสอบประจ าหน่วย 
5.  ขั้นการใหค้ะแนน 
และความส าเร็จของกลุ่ม 

 
ความสามารถใน 

การแกปั้ญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

ผลสมัฤทธ์ิ ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร์ 



บทที ่2  
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการวจิยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยาท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้จิยัไดศึ้กษา 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 
 1.  หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  1.1  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.2  คุณภาพผูเ้รียน 
  1.3  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
  1.4  หน่วยการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 
 2.  การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
  2.1  ความหมายการเรียนแบบร่วมมือ 
  2.2  รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ 
  2.3  ความหมายของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
  2.4  ลกัษณะส าคญัของการการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
  2.5  ขั้นตอนของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
  2.6  ขอ้ดีของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
 3.  กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 4.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.1  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.2  ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.3  ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.4  ความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.5  กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.6  แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  4.7  การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
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 5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
  5.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
  5.2  องคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
  5.3  ขั้นตอนการสร้างแบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 6.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6.1  งานวจิยัในประเทศ 
  6.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
 

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 1-8) ระบุวา่ ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
มีลกัษณะเป็นกรอบและแนวทางในการจดัการศึกษา เพื่อพฒันาผูเ้รียนไดบ้รรลุจุดหมายของ 
หลกัสูตร ฯ มีความรู้ความสามารถ อนัเป็นประโยชน์แก่ตนเองและผูอ่ื้น 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด 
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ 
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหส้ามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้น 
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมบูรณ์ นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษา 
ทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 1.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์ 
อยา่งต่อเน่ือง ตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับนกัเรียนทุกคนไดเ้รียนดงัน้ี 
 สาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวน 
ในชีวติประจ าวนั 
  มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหาได ้
  มาตรฐาน ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหาได ้
  มาตรฐาน ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและสามารถน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใชไ้ด ้
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 สาระท่ี 2  การวดั 
  มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการ 
วดั  
  มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
 สาระท่ี 3 เรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติ และสามมิติได ้
  มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ  
(Spatial reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหาได ้
 สาระท่ี 4  พีชคณิต 
  มาตรฐาน ค 4.1 อธิบายและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ ฟังกช์ัน่ต่าง ๆ 
ได ้
  มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟและแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ 
อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย 
 สาระท่ี 5 การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
  มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูลได้ 
  มาตรฐาน ค 5.2 ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นใน 
การคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
  มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจ 
และแกปั้ญหา 
 สาระท่ี 6 ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร  
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ืองโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีคุณภาพนั้น จะตอ้ง 
ใหมี้ความสมดุลระหวา่งสาระดา้นความรู้ ทกัษะและกระบวนการ ควบคู่ไปกบัคุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ไดแ้ก่ การท างานอยา่งมีระบบ มีระเบียบ มีความรอบคอบ มีความ 
รับผดิชอบ มีวจิารณญาณ มีความเช่ือมัน่ในตนเอง พร้อมทั้งตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดี 
ต่อคณิตศาสตร์ โดยการวดัและประเมินผลดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ สามารถ 
ประเมินในระหวา่งการจดัการเรียนรู้หรือประเมินไปพร้อมกบัการประเมินดา้นความรู้ 
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 2.  คุณภาพผูเ้รียนจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
  2.1  มีความคิดรวมยอดเก่ียวกบัจ านวนจริง มีความเขา้เก่ียวกบัอตัราส่วน สัดส่วน  
ร้อยละ เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเตม็ รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง สามารถ 
ด าเนินการเก่ียวกบัจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลงั รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวน 
จริง ใชก้ารประมาณค่าในการด าเนินการและแกปั้ญหา และน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้นชีวติ 
จริงได ้
  2.2  มีความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นท่ีผวิของปริซึม ทรงกระบอก และปริมาตรของปริซึม 
ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใชห้น่วยการวดัในระบบต่าง ๆ เก่ียวกบัความยาว 
พื้นท่ีและปริมาตร ไดอ้ยา่งเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นชีวติจริงได ้
  2.3  สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใชว้งเวยีน 
และสั้นตรงอธิบายลกัษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิตสามมิติ ซ่ึงไดแ้ก่ ปริซึม พีระมิด  
ทรงกระบอก กรวย และทรงกลมได ้
 2.4  มีความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัของความเท่ากนัทุกประการและความคลา้ยของ 
รูปสามเหล่ียม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั และสามารถน าสมบติัเหล่านั้นไปใช ้
ในการใหเ้หตุผลและแกปั้ญหาไดมี้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (Translation) การสะทอ้น (Reflection) และการหมุน  
(Rotation) และน าไปใชไ้ด ้
 2.5  สามารถนึกภาพและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 2.6  สามารถวเิคราะห์และอธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูป สถานการณ์หรือปัญหา 
และสามารถใชส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร อสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวและกราฟในการแกปั้ญหาได ้
 2.7  สามารถก าหนดประเด็น เขียนขอ้ค าถามเก่ียวกบัปัญหาหรือสถานการณ์  
ก าหนดวธีิการศึกษา เก็บรวบรวมขอ้มูลและน าเสนอขอ้มูลโดยใชแ้ผนภูมิรูปวงกลม หรือ 
รูปแบบอ่ืนท่ีเหมาะสมได ้
 2.8  เขา้ใจค่ากลางของขอ้มูลในเร่ืองค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน และฐานนิยม ของ 
ขอ้มูลท่ียงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี และเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งใชค้วามรู้ในการพิจารณา 
ขอ้มูลข่าวสารทางสถิติ 
 2.9.  เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตดัสินใจใน 
สถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
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 2.10  ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทาง 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ใหเ้หตุผล 
ประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน เช่ือมโยงความรู้ 
ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์ 
อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ในงานวจิยัน้ี ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถใน 
การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงตวัแปรเดียวในการแกปั้ญหา โดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
ใชท้กัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3.  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดจ้ดัท ามาตรฐานการเรียนรู้  
ตวัช้ีวดัชั้นปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 2 ในสาระท่ี 4  
พีชคณิต และสาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเก่ียวขอ้งในงานวจิยัคร้ังน้ี 
 มาตรฐาน ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,  
หนา้ 34-41) 
 
ตารางท่ี 2-1  มาตรฐาน ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 

 มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ 

กราฟและแบบจ าลอง 
ทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ  
แทนสถานการณ์ต่าง ๆ 
ตลอดจนแปลความหมาย
และน าไปใชแ้กปั้ญหา 

- แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
พร้อมทั้งตระหนกัถึง 
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

- โจทยปั์ญหาเก่ียวกบั
สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว 
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ตารางท่ี 2-1  (ต่อ) 
 

 มาตรฐาน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ค 6.1 มีความสามารถใน 

การแกปั้ญหา การให้ 
เหตุผล การส่ือสาร  
การส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์ 
อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์

- ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายใช้
ความรู้ ทกัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ในการแก ้ 
ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

 
 ในงานวจิยัน้ี ผูว้ิจยัสนใจศึกษา มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟและ 
แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช ้
แกปั้ญหา ตวัช้ีวดัชั้นปี คือ แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั้งตระหนกั 
ถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ และมาตรฐาน ค 6.1 ความสามารถในการแกปั้ญหา  
การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบั 
ศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคต์วัช้ีวดัชั้นปี คือ ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายใชค้วามรู้  
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 4.  หน่วยการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 
 หลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพาไดก้ าหนด 
หน่วยการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ไวท้ั้งหมด 9 หน่วย 
การเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2โรงเรียนสาธิต  
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 
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ตารางท่ี 2-2  หน่วยการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
                     โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลา 

(ช่ัวโมง) 
1 อตัราส่วนและร้อยละ 

-  อตัราส่วน 
-  อตัราส่วนท่ีเท่ากนั 
-  อตัราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน 
-  สัดส่วน 
-  ร้อยละ 
-  โอกาสของเหตุการณ์ 

10 
1 
1 
2 
2 
3 
1 

2 การวดั 
-  ความเป็นมาของการวดั 
-  การวดัความยาว 
-  การวดัพื้นท่ี 
-  การวดัปริมาตรและน ้าหนกั 
-  การวดัเวลา 

8 
1 
2 
2 
2 
1 

3 แผนภูมิรูปวงกลม 
-  การอ่านแผนภูมิรูปวงกลม 
-  การน าเสนอแผนภูมิรูปวงกลม 

6 
3 
3 

4 การแปลงทางเรขาคณิต 
-  การเล่ือน 
-  การสะทอ้น 
-  การหมุน 

6 
2 
2 
2 

5 ความเท่ากนัทุกประการ 
-  ความเท่ากนัทุกประการของรูปเรขาคณิต 
-  ความเท่ากนัทุกประการของรูปสามเหล่ียม 
-  รูปสามเหล่ียมสองรูปท่ีสัมพนัธ์กนัแบบ ดา้น-มุม-ดา้น 
-  รูปสามเหล่ียมสองรูปท่ีสัมพนัธ์กนัแบบ มุม-ดา้น-มุม 

7 
1 
1 
1 
1 
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ตารางท่ี 2-2  (ต่อ) 
 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลา 

(ช่ัวโมง) 
 -  รูปสามเหล่ียมสองรูปท่ีสัมพนัธ์กนัแบบ ดา้น-ดา้น-ดา้น 

-  การน าไปใช ้
1 
2 

6 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัจ านวนจริง 
-  จ  านวนตรรกยะ 
-  จ  านวนอตรรกยะ 
-  รากท่ีสอง 
-  รากท่ีสาม 

6 
 

 
3 
2 

7 ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
-  สมบติัของรูปสามเหล่ียมมุมฉาก 
-  ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
-  บทกลบัของทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

8 
2 
4 
2 

8 การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
-  โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 
-  โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัเศษส่วน 
-  โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัอตัราส่วน ร้อยละ 
-  โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัอตัราเร็ว 

12 
3 
3 
3 
3 

9 
 
 

เส้นขนาน 
-  เส้นขนานและมุมภายใน 
-  เส้นขนานและมุมแยง้ 
-  เส้นขนานและมุมภายนอกกบัมุมภายใน 
-  เส้นขนานและรูปสามเหล่ียม 

8 
2 
2 
2 
2 

    
 การวจิยัคร้ังน้ีจะด าเนินการทดลองในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ 
ท่ี 8 เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ซ่ึงมีเวลาในการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 12 ชัว่โมง
  
 

1 
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 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือนบัวา่เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
โดยใชก้ระบวนการกลุ่มใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสท างานร่วมกนัเพื่อผลประโยชน์และเกิดความส าเร็จ 
ร่วมกนัของกลุ่ม ซ่ึงการเรียนแบบร่วมมือมิใช่เป็นเพียงจดัใหผู้เ้รียนท างานเป็นกลุ่ม เช่น ท ารายงาน 
ท ากิจกรรมประดิษฐห์รือสร้างช้ินงาน อภิปราย ตลอดจนปฏิบติัการทดลองแลว้ ผูส้อนท าหนา้ท่ี 
สรุปความรู้ดว้ยตนเองเท่านั้น แต่ผูส้อนจะตอ้งพยายามใชก้ลยทุธ์วธีิใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการ 
ประมวลส่ิงท่ีมาจากการท ากิจกรรมต่าง ๆ จดัระบบความรู้สรุปเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเองเป็น 
หลกัการส าคญั (พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 2544, หนา้ 15) ดงันั้น การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือผูส้อน 
จะตอ้งเลือกเทคนิคการจดัการเรียนท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนจะตอ้งมีความพร้อมท่ีจะ 
ร่วมกนัท ากิจกรรม รับผดิชอบงานของกลุ่มร่วมกนั โดยท่ีกลุ่มจะประสบความส าเร็จได ้เม่ือสมาชิก 
ทุกคนไดเ้รียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายเดียวกนั นัน่คือ การเรียนเป็นกลุ่มหรือเป็นทีมอยา่งมี 
ประสิทธิภาพนัน่เอง 
 1.  ความหมายการเรียนแบบร่วมมือ 
 ส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือไดมี้นกัวชิาการใหค้วามหมายไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, หนา้ 121) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบ 
มีส่วนร่วม หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนั 
ท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจและเตม็ใจรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ท าใหง้านของ 
กลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้ 
 Slavin (1987, pp. 7-13 อา้งถึงใน ไสว ฟักขาว, 2544, หนา้ 192) ไดใ้หค้วามหมายของ 
การเรียนรู้แบบร่วมมือวา่ หมายถึง วธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียนท างานร่วมกนัเป็น 
กลุ่มเล็ก ๆ โดยทัว่ไปมีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่มมีความสามารถในการเรียนต่างกนั 
สมาชิกในกลุ่มจะรับผดิชอบในส่ิงท่ีไดรั้บการสอน และช่วยเพื่อนสมาชิกใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ย 
มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั โดยมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนั คือ เป้าหมายของกลุ่ม 
 ไสว ฟักขาว (2544, หนา้ 193) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบร่วมมือไว ้หมายถึง  
เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถ 
แตกต่างกนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือสนบัสนุนซ่ึงกนัและกนั และ 
มีความรับผดิชอบร่วมกนัทั้งในส่วนตน และส่วนรวม เพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมาย 
ท่ีก าหนด 
 จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบ 
ร่วมมือ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนจดัใหผู้เ้รียนแบ่งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-6 คน  
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เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการท างานร่วมกนั ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และร่วมกนัรับผิดชอบงาน 
ในกลุ่มท่ีไดรั้บมอบหมาย เพื่อใหก้ลุ่มไดรั้บความส าเร็จตามเป้าหมายท่ีก าหนด 
 2.  รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ 
 Slavin (1987, pp. 2-10 อา้งถึงใน ไสว ฟักขาว, 2544) ไดพ้ฒันาเทคนิคการเรียน 
แบบร่วมมือแบบต่าง ๆ ซ่ึงสรุปรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือไว ้4 ลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี 
  2.1  การเรียนแบบกลุ่มแข่งขนั (Student team variations) แบ่งออกเป็น 4 ลกัษณะ 
ดงัน้ี 
   2.1.1  กลุ่มแข่งขนัแบบแบ่งตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
   2.1.2  กลุ่มเกมแข่งขนั (TGT) 
   2.1.3  กลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (TAI) 
   2.1.4  กลุ่มร่วมเรียนอ่านและเขียน (CIRC) 
  2.2  การเรียนแบบต่อบทเรียน (JIGSAW) 
  2.3  การเรียนดว้ยกนั (Learning together) 
  2.4  การสืบสวนสอบสวนเป็นกลุ่ม (Group investigation) 
 การเรียนแต่ละรูปแบบมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1.  การเรียนแบบกลุ่มแข่งขนั เป็นการเรียนท่ีเนน้การเปรียบเทียบผลงานกลุ่ม 
และความส าเร็จของกลุ่ม รวมทั้งของสมาชิกทุกคน หวัใจของการเรียน คือ 
  1.1  รางวลัของกลุ่ม (Team rewards) ซ่ึงจะไดรั้บเม่ือกลุ่มท าคะแนนไดถึ้งเกณฑ์ 
ท่ีตั้งไวภ้ายในเวลาท่ีก าหนด 
  1.2  ความรับผดิชอบรายบุคคล (Individual accountability) ท่ีสมาชิกทุกคนตอ้งเขา้ใจ 
วา่คะแนนจากการทดสอบรายบุคคลจะตอ้งน าไปเฉล่ีย เป็นคะแนนของกลุ่ม 
  1.3  โอกาสความส าเร็จท่ีเท่าเทียมกนั (Equal opportunities for success) โดยสมาชิก 
ทุกคนในกลุ่มมีโอกาสท่ีจะท าใหดี้ท่ีสุด และประสบความส าเร็จอยา่งเท่าเทียมกนั การช่วยเหลือ 
ของสมาชิกทุกคนจึงเป็นส่ิงส าคญั 
 การเรียนแบบกลุ่มแข่งขนัมี 4 แบบ สรุปไดด้งัน้ี 
 กลุ่มแข่งขนัแบบแบ่งตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) เป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ในกลุ่มผูเ้รียน กลุ่มละ 4-5 คน คละตามระดบัความสามารถและเพศ ครูท าการสอนบทเรียน 
ใหน้กัเรียนทั้งชั้นแลว้ใหน้กัเรียนในกลุ่มช่วยเหลือกนัท างานตามท่ีก าหนด นกัเรียนท าแบบทดสอบ 
รายบุคคล น าคะแนนท่ีนกัเรียนไดท้  าแบบทดสอบมาเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียเดิมท่ีท าไวต้ั้งแต่ 
ตน้ แลว้ปรับเป็นคะแนนพฒันาตามเกณฑท่ี์ตั้งไว ้จากนั้นจึงน าคะแนนพฒันาของสมาชิกทุกคน 
ในกลุ่มมาเฉล่ียเป็นคะแนนของกลุ่ม 
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 กลุ่มเกมแข่งขนั (TGT) เป็นการจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนในกลุ่มเล็ก ๆ  
คละความสามารถและเพศ เช่นเดียวกบักลุ่มแข่งขนัแบบแบ่งตามผลสัมฤทธ์ิ โดยสมาชิกแต่ละคน 
ของกลุ่มหน่ึง ๆ ตอ้งแข่งขนัการตอบค าถามกบัสมาชิกของกลุ่มอ่ืนท่ีโตะ๊แข่ง (Tournament tables)  
เป็นรายสัปดาห์ โดยนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิระดบัเดียวกนัจะแข่งดว้ยกนั เพื่อท าคะแนนใหก้ลุ่ม 
ของตน 
 กลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (TAI) เป็นวธีิท่ีมีประสิทธิภาพมากในการสอนคณิตศาสตร์ 
โดยครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียน กลุ่มละ 4-5 คน คละความสามารถ นกัเรียนแต่ละคนใชค้วามสามารถ 
ในการเรียนเป็นรายบุคคล สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือกนัและตรวจสอบค าตอบของเพื่อนในกลุ่ม 
จากกระดาษค าตอบ ในการทดสอบนกัเรียนต่างคนต่างท า คะแนนจากการทดสอบจะรวมกนัเฉล่ีย 
เป็นคะแนนของกลุ่มและมีการใหร้างวลัส าหรับกลุ่มท่ีท าคะแนนไดสู้งสุด 3 กลุ่มแรก 
 กลุ่มร่วมเรียนอ่านและเขียน (CIRC) วธีิน้ีส่วนใหญ่จะใชอ่้านและเขียน และทกัษะอ่ืน ๆ 
ทางภาษา โดยครูแบ่งกลุ่มผูเ้รียนกลุ่มละ 4 คน แลว้ใหจ้บัคู่กลุ่มละ 2 คู่ แต่ละคู่มีพื้นฐานความรู้ 
เท่ากนัและช่วยกนัอ่านเร่ืองท่ีครูมอบหมายให ้แลว้ตอบค าถามในเร่ือง จากนั้นจึงใหเ้รียบเรียง 
เร่ืองราวท่ีไดอ่้านเสียใหม่ คะแนนของกลุ่มพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิกเป็นรายบุคคล 
  2.2  การเรียนแบบต่อบทเรียน (JIGSAW) การเรียนแบบน้ีบางทีก็เรียกวา่ การเรียน 
แบบต่อช้ินส่วน หรือการศึกษาเฉพาะส่วน พฒันาข้ึนในปี ค.ศ. 1978 โดย Elliot Aronson เป็นวธีิ 
แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน คละความสามารถและเพศ นกัเรียนทุกกลุ่มจะไดรั้บมอบหมาย 
ใหท้  ากิจกรรมเช่นเดียวกนั มีการแบ่งเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะเรียนออกเป็นหวัขอ้ยอ่ยเท่าจ านวนสมาชิก 
แต่ละกลุ่ม นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะตอ้งรับผดิชอบหวัขอ้ท่ีตวัเองไดรั้บและท าการศึกษาเน้ือหา 
ส่วนนั้น ๆ ใหเ้ขา้ใจ โดยนกัเรียนท่ีไดเ้น้ือหาเดียวกนัจะไปรวกลุ่มกนัซ่ึงเรียกวา่ กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  
(Expert group) จากนั้นแต่ละคนจะกลบัเขา้กลุ่มเดิมของตนเพื่ออธิบายหวัขอ้ท่ีตนศึกษาใหเ้พื่อน 
ร่วมกลุ่มฟัง เพื่อใหเ้พื่อนทั้งกลุ่มไดรู้้เน้ือหาครบทุกหวัขอ้ เม่ือจบบทเรียนแลว้มีการทดสอบเป็น 
รายบุคคล แลว้น าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุ่ม 
  2.3  การเรียนดว้ยกนั (Learning together) เป็นวธีิการเรียนท่ีแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม 
โดยแบ่งกลุ่มผูเ้รียน กลุ่มละ 4-5 คน คละความสามารถและเพศ ครูจะท าการสอนเน้ือหาทั้งชั้นแลว้ 
ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและท างานตามท่ีครูมอบหมายให ้โดยแต่ละกลุ่มจะไดรั้บใบงานหน่ึง 
ช้ินเพื่อน าไปศึกษาร่วมกนั การตดัสินผลการเรียนจะตดัสินเป็นกลุ่มโดยดูจากผลงานของกลุ่ม 
  2.4  การสืบสวนสอบสวนเป็นกลุ่ม เป็นวธีิการเรียนท่ีผูเ้รียนจะท างานกนัเป็น  
กลุ่มเล็ก ๆ โดยใชก้ารสืบคน้แบบร่วมมือกนั มีการอภิปรายเป็นกลุ่มรวมทั้งวา่แผนงานและ 
โครงการต่าง ๆ ผูเ้รียนจะแบ่งกลุ่มกนัเอง มีสมาชิกกลุ่มละ 2-6 คน เม่ือไดห้วัขอ้ยอ่ยแลว้ ก็จะ 
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แบ่งงานเป็นรายบุคคลแลว้น ามารวมเป็นรายงานกลุ่ม จากนั้นกลุ่มจะเสนอผลงานแก่เพื่อนร่วมห้อง  
ถึงส่ิงท่ีไดค้น้ควา้ 
 โดยในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกท่ีจะใชก้ารเรียนแบบกลุ่มแข่งขนัซ่ึงเป็นกลุ่มช่วยเรียน 
รายบุคคล (TAI) เน่ืองจากกลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (TAI) เป็นวธีิท่ีมีประสิทธิภาพมากในการสอน 
คณิตศาสตร์ช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความช่วยเหลือกนัในกลุ่มของผูเ้รียน ซ่ึงนกัเรียนสามารถศึกษา 
เน้ือหาร่วมกนัและใชค้วามรู้ของตนเองช่วยใหเ้กิดการยอมรับซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม 
 3.  ความหมายของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
ไวด้งัน้ี 
 สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 170-171) ใหค้วามหมายของTAI (Team assisted 
individualization) วา่เป็นการจดักิจกรรมท่ีใชก้บัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ แต่วชิาอ่ืน ๆ  
ก็สามารถน าไปปรับใชไ้ด ้โดยเฉพาะในเร่ืองท่ีตอ้งการเนน้การพฒันาทกัษะใหก้บันกัเรียน  
ครูจะใชก้ารจดักิจกรรมการสอนแบบต่าง ๆ ใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองท่ีเรียน โดยอาจท าการสอน 
นกัเรียนร่วมกนัทั้งชั้น แลว้ท าการทดสอบวา่นกัเรียนคนใดเขา้ใจหรือไม่เขา้ใจอยา่งไร แลว้ครู 
จึงจดักลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ TAI จะมีการจดั 
กลุ่มนกัเรียนเป็น 2 ลกัษณะ คือ จดันกัเรียนเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน และจดั 
นกัเรียนเป็นกลุ่มท่ีมีระดบัความสามารถใกลเ้คียงกนั ส าหรับการท างานกลุ่มแบบ TAI นกัเรียน 
ในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัท างานและผลดักนัตรวจงานในคู่ของตน เม่ือท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย เช่น  
แบบฝึกหดั ครบหมดทุกชุดแลว้ ใหส้มาชิกในกลุ่มทั้ง 4 คน ต่างคนต่างท าแบบฝึกหดัชุดรวม 
แลว้แลกเปล่ียนกนัตรวจ และตรวจดูเฉลยท่ีครูจดัท าไว ้หากนกัเรียนคนใดท าไดไ้ม่ถึงเกณฑ ์เช่น  
ก าหนดเกณฑ ์75% ก็ท าแบบฝึกหดัเพิ่มเติม ส าหรับนกัเรียนท่ีสอบไดถึ้งเกณฑ ์หลงัจากมารับ 
การทดสอบจากครูแลว้ ครูจะจดัใหน้กัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถใกลเ้คียงกนัมาจดักลุ่มอยูด่ว้ยกนั  
ครูอธิบายในเร่ืองท่ีไดส้อนไปแลว้ โดยใชเ้วลา 5-10 นาที แลว้ใหน้กัเรียนแยกยา้ยกลบัเขา้กลุ่มของ 
ตน แลว้ไปอธิบายช้ีแจงให้เพื่อนในกลุ่มเขา้ใจอีกคร้ังหน่ึง และท างานกบัคู่ของตนต่อไปอีกตามเดิม 
 Slavin (1990, p. 83) ใหค้วามหมายของ TAI (Team assisted individualization) วา่เป็น 
การจดัการเรียนรู้ท่ีผสมผสานระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) และการสอน 
รายบุคคล (Individualized instruction) เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงมีจุดมุ่งหมายเพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนกบั 
การเรียนรายบุคคล โดยใชล้กัษณะการเรียนเป็นกลุ่ม ใหน้กัเรียนในกลุ่มท าการศึกษาและเรียนรู้ 
ร่วมกนัช่วยกนั ด าเนินการเรียนและมีการตรวจสอบร่วมกนั มีการร่วมมือช่วยเหลือกนัเพื่อบรรลุ 
เป้าหมายของการเรียนโดยผูส้อนจะใหค้วามเป็นอิสระแก่นกัเรียนท่ีจะหาความรู้จากเพื่อนในกลุ่ม 
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 สุรพล ประยงคพ์นัธ์ (2530, หนา้ 17) ใหค้วามหมายของTAI (Team assisted 
individualization) วา่เป็นการเรียนดว้ยตนเองเป็นกลุ่ม เป็นวธีิการท่ีใหน้กัเรียนเรียนดว้ยตนเอง 
เป็นกลุ่ม โดยนกัเรียนแต่ละคนจะมีชุดการเรียนคนละชุดเพื่อศึกษาเน้ือหาเดียวกนั เม่ือนกัเรียน 
คนหน่ึงคนใดมีปัญหาในการเรียนก็ปรึกษาหารือกบัเพื่อนในกลุ่มได ้
 จากความหมายการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ท่ีกล่าวมาในขา้งตน้สรุปไดว้า่วธีิการ 
สอนท่ีผสมผสานระหวา่งการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative learning) และการสอนรายบุคคล 
(Individualized instruction) เขา้ดว้ยกนั โดยจดันกัเรียนเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน 
ซ่ึงนกัเรียนในแต่ละกลุ่มจบัคู่กนัท างานและสลบักนัตรวจงานในคู่ของตนเม่ือมีปัญหาหรือไม่เขา้ใจ 
ในเน้ือหาท่ีเรียนตอนใดก็สามารถปรึกษาและช่วยเหลือกนัภายในกลุ่มของตนได ้ครูเป็นผูจ้ดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ และจะมีการแข่งขนัระหวา่งกลุ่มโดยดูจากคะแนนของกลุ่มซ่ึงไดจ้ากการท า 
แบบทดสอบรายบุคคลของสมาชิกทุกคนในกลุ่มรวมกนั 
 4.  ลกัษณะส าคญัของการการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
 ลกัษณะส าคญัของการการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI (Slavin, 1995, pp. 186-187 
อา้งอิงจาก กรมวชิาการ, 2541, หนา้ 3) ไดอ้ธิบายไวด้งัน้ี 
  4.1  การจดักลุ่ม (Team) นกัเรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คละเพศ 
และความสามารถ 
  4.2  การทดสอบเพื่อการเรียนเน้ือหาท่ีเหมาะสม (Placement test) ในการเร่ิมตน้ของ 
การเรียน นกัเรียนทุกคนจะถูกทดสอบก่อนเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการเรียนเน้ือหา 
  4.3  วสัดุหลกัสูตร (Curriculum materials) หลงัจากผูส้อนจบบทเรียนแลว้ผูเ้รียนจะ 
ท างานในกลุ่มของตนเอง โดยมีส่ือหรือวสัดุหลกัสูตรการสอนท่ีครอบคลุมเน้ือหาซ่ึงจะอยูใ่นรูป 
ของแบบฝึกทกัษะโดยมีส่วนประกอบดงัน้ี 
   4.3.1  เอกสารแนะแนวบทเรียน ท าหนา้ท่ีอธิบายวธีิการท าแบบฝึกทกัษะเป็น 
ขั้นตอน 
   4.3.2  แบบฝึกทกัษะ ประกอบดว้ยปัญหาซ่ึงจะแบ่งเป็น 4 ตอน โดยจะเร่ิมดว้ย 
การแนะน าทกัษะยอ่ย ๆ ท่ีจะน าไปสู่ความสามารถในการพฒันาการเรียนรู้ทกัษะทั้งหมด 
   4.3.3  แบบทดสอยยอ่ย (Formative test) เป็นแบบทดสอบซ่ึงประกอบดว้ยค าถาม 
10 ขอ้ 
   4.3.4  แบบทดสอบประจ าหน่วยการเรียน (Unit test) มีจ านวน 15 ขอ้ 
   4.3.5  แผน่ค าตอบแบบฝึกทกัษะ แบบทดสอบยอ่ย ส่วนแผน่ค าตอบของ 
แบบทดสอบรวมประจ าหน่วยจะแยกไปอีกต่างหาก 
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  4.4  การเรียนเป็นกลุ่ม (Team study) นกัเรียนจะเร่ิมฝึกทกัษะตามล าดบัขั้นท่ีก าหนด 
ไวข้องหน่วยการเรียนโดยจะท าแบบฝึกทกัษะภายในกลุ่มตามล าดบัดงัน้ี 
   4.4.1  สมาชิกของแต่ละกลุ่มท าการจบัคู่กนัเพื่อท าการเช็คหรือตรวจสอบซ่ึงกนั 
และกนั 
   4.4.2  นกัเรียนศึกษาเอกสารแนะน าบทเรียน และถามครูไดห้ากเกิดความไม่เขา้ใจ 
   4.4.3  นกัเรียนแต่ละคนเร่ิมท าแบบฝึกทกัษะจากโจทยปั์ญหาทีละขั้นตอนแลว้ 
ใหเ้พื่อนร่วมทีมตรวจค าตอบใหต้ามบตัรเฉลยดา้นหลงัของแบบฝึกทกัษะ ถา้พบวา่ผูเ้รียนไม่ผา่น 
ขอ้ใด กลุ่มจะช่วยกนัอธิบายหรือสอนใหเ้ขา้ใจก่อนท่ีจะถามครูจนกวา่จะผา่นแลว้จึงท าแบบฝึก 
ทกัษะล าดบัต่อไป 
   4.4.5  เม่ือนกัเรียนทั้งกลุ่มท าแบบฝึกทกัษะไดถู้กตอ้งครบแลว้ต่อไปครูจะให้ 
นกัเรียนท าแบบทดสอบยอ่ย จ านวน 10 ขอ้ ผูเ้รียนตอ้งท าใหผ้า่น 8 ขอ้ ใน 10 ขอ้ ถา้ไม่ผา่นผูส้อน 
จะตอ้งเขา้ไปช่วยเหลือตรวจสอบปัญหาแลว้แกปั้ญหาจนกระทัง่ผูเ้รียนเขา้ใจแลว้จึงให้ผูเ้รียน 
ท่ีสอบไม่ผา่นท าแบบฝึกหดัยอ่ยอีกคร้ังหน่ึง 
   4.4.6  นกัเรียนจะไดรั้บแบบทดสอบประจ าหน่วยจากหวัหนา้กลุ่ม หวัหนา้กลุ่ม 
จะเป็นผูบ้นัทึกคะแนนลงในแผน่สรุปประจ ากลุ่ม และน าคะแนนผลการสอบส่งใหค้รูน าไป 
เปรียบเทียบกบัคะแนนมาตรฐานของแต่ละบุคคลและของแต่ละกลุ่มต่อไป 
  4.5  คะแนนกลุ่มและความส าเร็จของกลุ่ม (Team scores and team recognition) 
ในวนัสุดทา้ยของสัปดาห์ครูจะรวบรวมคะแนนกลุ่มซ่ึงไดจ้ากการน าเอาคะแนนท่ีสมาชิกแต่ละคน 
ไดรั้บจากการท าแบบทดสอบประจ าเร่ืองมาหาคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม เกณฑ ์การใหร้างวลัแบ่งเป็น  
3 ระดบั คือ กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดเป็นกลุ่มชนะเลิศ (Super team) กลุ่มท่ีไดค้ะแนนปานกลาง 
เป็นกลุ่มของรองชนะเลิศ (Great team) และกลุ่มท่ีไดค้ะแนนนอ้ยเป็นกลุ่มดี (Good team)  
กลุ่มชนะเลิศและรองชนะเลิศก็จะไดรั้บใบรับรองเป็นรางวลั 
  4.6  การสอนกลุ่มยอ่ย (Teaching groups) ทุก ๆ วนัครูจะใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที 
ในการสอนกลุ่มยอ่ย โดยเลือกนกัเรียนจากกลุ่มต่าง ๆ ท่ีเรียนเน้ือหาเดียวกนัมารวมกนัเพื่อให ้
ค าแนะน าหรือท าการสาธิต เพื่อใหก้ารเรียนเป็นไปอยา่งต่อเน่ืองและตรงตามวตัถุประสงค ์ 
และเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจความคิดรวบยอดท่ีส าคญัของการเรียนนั้น ๆ ส่วนนกัเรียนคนอ่ืน ๆ 
ก็ปฏิบติังานของตนเองไปเร่ือย ๆ 
  4.7  การทดสอบขอ้เทจ็จริง (Facts tests) จะท าสัปดาห์ละ 2 คร้ัง ใชเ้วลาละ 3 นาที 
โดยนกัเรียนจะรับเอกสารเพื่อใหเ้ตรียมตวัศึกษาท่ีบา้นก่อนท าการทดสอบ 
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  4.8  การสอนร่วมกนัทั้งชั้น (Whole-cass unit) ครูจะท าการสอนสรุปบทเรียนใหก้บั 
นกัเรียนทั้งห้อง โดยใหค้รอบคลุมเน้ือหาและทกัษะต่าง ๆ ของบทเรียน 
 จากลกัษณะส าคญัของการการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ท่ีกล่าวมาในขา้งตน้สรุป 
ไดว้า่ นกัเรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน คละความสามารถ โดยนกัเรียนจะเร่ิมศึกษา 
เน้ือหาของบทเรียนตามล าดบัขั้นท่ีก าหนดไวข้องหน่วยการเรียนและจะท าแบบฝึกหดัภายในกลุ่ม 
โดยสมาชิกของแต่ละกลุ่มท าการจบัคู่กนัเพื่อท าการตรวจสอบซ่ึงกนัและกนัของแบบทดสอบยอ่ย 
ผูเ้รียนตอ้งท าใหผ้า่น 8 ขอ้ ใน 10 ขอ้ถา้ไม่ผา่นผูส้อนจะตอ้งเขา้ไปช่วยเหลือตรวจสอบปัญหาแลว้ 
แกปั้ญหาจนกระทัง่ผูเ้รียนเขา้ใจแลว้จึงใหผู้เ้รียนท่ีสอบไม่ผา่นท าแบบทดสอบยอ่ยอีกคร้ังหน่ึง 
โดยคะแนนกลุ่มจะไดจ้ากการน าเอาคะแนนท่ีสมาชิกแต่ละคนไดรั้บจากการท าแบบทดสอบประจ า 
หน่วยมาหาค่าเฉล่ียของกลุ่ม รางวลัจะแบ่งเป็น 3 ระดบั คือ กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดเป็นกลุ่ม 
ชนะเลิศ (Super team) กลุ่มท่ีไดค้ะแนนปานกลางเป็นกลุ่มของรองชนะเลิศ (Great team) และ 
กลุ่มท่ีไดค้ะแนนนอ้ยเป็นกลุ่มดี (Good team) กลุ่มชนะเลิศและรองชนะเลิศก็จะไดรั้บใบรับรอง 
เป็นรางวลั 
 5.  ขั้นตอนของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
 พรพิมล พรพีรชนม ์(2550, หนา้ 180) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดัการเรียนการสอนแบบ 
TAIไว ้4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  5.1  จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 2-4 คน และ 
เรียกกลุ่มน้ีวา่ Home group 
  5.2  สมาชิกใน Home group ไดรั้บเน้ือหาสาระและศึกษาเน้ือหาสาระร่วมกนั 
  5.3  สมาชิกใน Home group จบัคู่กนัท าแบบฝึกหดั โดยแลกเปล่ียนกนั ตรวจสอบ 
ความถูกตอ้ง อธิบายขอ้สงสัยและขอ้ผดิพลาดของคู่ของตน 
   5.3.1  ถา้ใครท าแบบฝึกหดัได ้70% ข้ึนไป ให้รับการทดสอบรวบยอดคร้ังสุดทา้ย 
ได ้
   5.3.2  ถา้ยงัท าแบบฝึกหดัไดไ้ม่ถึง 70% ใหท้  าแบบฝึกหดัซ่อมชุดอ่ืน ๆ จนกระทัง่ 
ท าไดค้ะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70% แลว้จึงไปรับการทดสอบรวบยอดคร้ังสุดทา้ย 
  5.4  สมาชิกใน Home group แต่ละคนน าคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกนัเป็น 
คะแนนกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนนสูงสุดกลุ่มนั้นไดรั้บรางวลั 
 ไสว ฟักขาว (2544, หนา้ 192) ไดน้ าเสนอขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบ TAI ไว ้ดงัน้ี 
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 1.  จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ประกอบดว้ยนกัเรียน เก่ง ปานกลาง และอ่อน 
 2.  ทดสอบจดัระดบั (Placement test) ตามคะแนนท่ีได ้
 3.  นกัเรียนศึกษาเอกสารแนะน าบทเรียน ท ากิจกรรมจากส่ือท่ีไดรั้บ เสร็จแลว้ส่งให้ 
เพื่อนในกลุ่มตรวจ โดยมีขอ้แนะน าดงัน้ี 
  3.1 ตอบถูกหมดทุกขอ้ ใหเ้รียนต่อ 
  3.2  ตอบผิดบา้งใหซ้กัถามเพื่อนในกลุ่มเพื่อช่วยเหลือก่อนท่ีจะถามครู 
 4.  เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกหดัทกัษะในส่ือท่ีไดเ้รียนจบแลว้ 
  4.1  ทดสอบยอ่ยฉบบั A เป็นรายบุคคล ส่งใหเ้พื่อนในกลุ่มตรวจ ถา้ไดค้ะแนน 75%  
ข้ึนไป ถือวา่ผา่น 
  4.2  ถา้ไดค้ะแนนไม่ถึง 75% ใหไ้ปเรียนจากส่ือท่ีศึกษาไปแลว้อีกคร้ัง แลว้ทดสอบ 
ฉบบั B เป็นรายบุคคล 
 5.  ทดสอบนกัเรียนดว้ยแบบทดสอบประจ าหน่วย (Unit test) ถา้ไม่ผา่น 75% ผูส้อนจะ 
พิจารณาแกไ้ขปัญหาอีกคร้ัง 
 6.  ครูคิดคะแนนเฉล่ียของแต่ละกลุ่ม แลว้จดัอนัดบั ดงัน้ี 
  6.1  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑสู์ง ไดเ้ป็น Super team (ยอดเยีย่ม) 
  6.2  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑป์านกลาง ไดเ้ป็น Great team (ดีมาก) 
  6.3  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑต์ ่า ไดเ้ป็น Good team (ดี) 
 สมเดช บุญประจกัษ ์(2542, หนา้ 6) ไดน้ าเสนอขั้นตอนวิธีสอนการจดัการเรียนการสอน 
แบบ TAI ไวด้งัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  ครูและนกัเรียนทบทวนเน้ือหา โดยการถามตอบ 
 ขั้นท่ี 2  ครูแจกใบงานชุดท่ี 1 ใหน้กัเรียนแต่ละคนท า โดยจบัคู่ภายในกลุ่มของตนเอง 
 -  แลกเปล่ียนกนัตรวจใบงานชุดท่ี 1 เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งกบัเฉลยท่ีครูแจกให้ 
เพื่อรวมคะแนน อธิบายขอ้สงสัย และขอ้ผดิพลาดภายในคู่ของตน 
 -  ถา้นกัเรียนคนใดท าใบงานชุดท่ี 1 ไดถู้กตอ้ง 75% ข้ึนไป ท าใบงานชุดท่ี 2 ต่อ 
 -  ถา้นกัเรียนคนใดท าใบงานชุดท่ี 1 ไดค้ะแนนนอ้ยกวา่ 75% ใหน้กัเรียนทั้งคู่ท  าใบงาน 
ชุดท่ี 3 จนกวา่คะแนนท่ีท าไดถู้กตอ้ง 75% 
 ขั้นท่ี 3  นกัเรียนทุกคนในห้องท าแบบทดสอบ (Quiz) โดยแยกต่างคนต่างท าขั้นท่ี 4 
น าคะแนนท่ีทดสอบมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม (4 คน) หรือใชค้ะแนนเฉล่ีย (กรณีจ านวนคนแต่ละ 
กลุ่มไม่เท่ากนั) กลุ่มท่ีไดสู้งสุดจะไดร้างวลัหรือติดบอร์ดเชิดชูจากการศึกษาขั้นตอนของการจดัการ 
เรียนการสอนแบบ TAI ท่ีกล่าวมาในขา้งตน้ ผูว้จิยัไดส้ร้างตารางสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ได ้5 ขั้นตอนดงัน้ี 



ตารางท่ี 2-3  การสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
 

สมเดช บุญประจักษ์ (2542) ไสว ฟักขาว (2544) พรพมิล พรพรีชนม์ (2550) ผู้วจัิย 
1.  ครูและนกัเรียนทบทวนเน้ือหา 
โดยการถามตอบ 

1.  จดันกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน 
ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง ปานกลาง 
และอ่อน 
2.  ทดสอบจดัระดบั (Placement test) 
ตามคะแนนท่ีได ้

1. จดัผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ 
(เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 2-4 คน  
และเรียกกลุ่มน้ีวา่ Home group 

1.  ข้ันเตรียม/ น าเข้าสู่บทเรียน               
-  ครูจดันกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 
4-5 คน ประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง  
ปานกลาง และอ่อน 
-  ครูและนกัเรียนทบทวนเน้ือหา 
โดยการถามตอบ 

2.  ครูแจกใบงานชุดท่ี 1  
ใหน้กัเรียนแต่ละคนท า โดยจบัคู่
ภายในกลุ่มของตนเอง 
-  แลกเปล่ียนกนัตรวจใบงานชุด 
ท่ี 1 เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง
กบัเฉลยท่ีครูแจกใหเ้พื่อรวม
คะแนน 
-  อธิบายขอ้สงสัย และขอ้ผดิพลาด
ภายในคู่ของตน 
 

3.  นกัเรียนศึกษาเอกสารแนะน า
บทเรียน ท ากิจกรรมจากส่ือท่ีไดรั้บ 
เสร็จแลว้ส่งใหเ้พื่อนในกลุ่มตรวจ 
โดยมีขอ้แนะน าดงัน้ี 
  3.1  ตอบถูกหมดทุกขอ้ ใหเ้รียนต่อ 
  3.2  ตอบผิดบา้งใหซ้กัถามเพื่อน 
ในกลุ่มเพื่อช่วยเหลือก่อนท่ีจะถามครู 

2.  สมาชิกใน Home group ไดรั้บ 
เน้ือหาสาระและศึกษาเน้ือหาสาระ
ร่วมกนั 
3.  สมาชิกใน Home group จบัคู่กนั 
ท าแบบฝึกหดั โดยแลกเปล่ียนกนั 
ตรวจสอบความถูกตอ้ง อธิบายขอ้
สงสัยและขอ้ผดิพลาดของคู่ของตน 
  3.1  ถา้ใครท าแบบฝึกหดัได ้70% 
ข้ึนไป ใหรั้บการทดสอบรวบยอด 
คร้ังสุดทา้ยได ้

2.  ข้ันการจัดการเรียนรู้และ 
ฝึกทกัษะ 
  -  ครูแจกเอกสารแนะน าบทเรียน 
ซ่ึงนกัเรียนจะศึกษาเน้ือหาสาระ 
ร่วมกนั 
- ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุป
เอกสารแนะน าบทเรียน 
-  สมาชิกในกลุ่มจบัคู่กนัท า 
แบบฝึกหดัโดยในการท าแบบฝึกหดั
นกัเรียนจะตอ้งท าเป็นรายบุคคล 



ตารางท่ี 2-3  (ต่อ) 
 

สมเดช บุญประจักษ์ (2542) ไสว ฟักขาว (2544) พรพมิล พรพรีชนม์ (2550) ผู้วจัิย 
-  ถา้นกัเรียนคนใดท าใบงานชุดท่ี 1 
ไดถู้กตอ้ง 75% ข้ึนไป ท าใบงาน 
ชุดท่ี 2 ต่อ 
-  ถา้นกัเรียนคนใดท าใบงานชุดท่ี 1 
ไดค้ะแนนนอ้ยกวา่ 75%  
ใหน้กัเรียนทั้งคู่ท  าใบงานชุดท่ี 3  
จนกวา่คะแนนท่ีท าไดถู้กตอ้ง 75%
ท่ี 2 ต่อ 

   3.2  ถา้ยงัท าแบบฝึกหดัไดไ้ม่ถึง 
70% ใหท้  าแบบฝึกหดัซ่อมชุดอ่ืน ๆ 
จนกระทัง่ท าไดค้ะแนนไม่ต ่ากวา่ 
ร้อยละ 70% แลว้จึงไปรับการทดสอบ
รวบยอดคร้ังสุดทา้ย 

ถา้นกัเรียนคนใดท าแบบฝึกหดั 
ชุดท่ี 1 ไดถู้กตอ้ง 70% ข้ึนไป 
ท าแบบฝึกหดัชุดท่ี 2 ต่อ โดย
แลกเปล่ียนกนัตรวจสอบ 
ความถูกตอ้ง อธิบายขอ้สงสัยและ
ขอ้ผดิพลาดของคู่ของตนช่วยเหลือ
ในคู่ของตนก่อนท่ีจะถามครู   

3.  นกัเรียนทุกคนในหอ้งท า
แบบทดสอบ (Quiz)  
โดยแยกต่างคนต่างท า 

4.  เม่ือนกัเรียนท าแบบฝึกหดัทกัษะ
ในส่ือท่ีไดเ้รียนจบแลว้ 
  4.1  ทดสอบยอ่ยฉบบั A  
เป็นรายบุคคล ส่งใหเ้พื่อนในกลุ่ม 
ตรวจ ถา้ไดค้ะแนน 75% ข้ึนไป  
ถือวา่ผา่น 
  4.2  ถา้ไดค้ะแนนไม่ถึง 75%  
ใหไ้ปเรียนจากส่ือท่ีศึกษาไปแลว้ 

4.  สมาชิกใน Home group แต่ละคน
น าคะแนนทดสอบรวบยอดมารวมกนั
เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มใดไดค้ะแนน
สูงสุดกลุ่มนั้นไดรั้บรางวลั 

3.  ขั้นการทดสอบย่อย 
-  นกัเรียนทดสอบยอ่ยฉบบั A 
เป็นรายบุคคล ส่งใหเ้พื่อนในกลุ่ม 
ตรวจ ถา้ไดค้ะแนน 75% ข้ึนไป  
ถือวา่ผา่นถา้ไดค้ะแนนไม่ถึง 75%  
ใหน้กัเรียนสอบถามขอ้ผดิพลาด 
จากเพื่อนในกลุ่มและศึกษาตวัอยา่ง
จากเอกสารแนะน าบทเรียน 



ตารางท่ี 2-3  (ต่อ) 
 

สมเดช บุญประจักษ์ (2542) ไสว ฟักขาว (2544) พรพมิล พรพรีชนม์ (2550) ผู้วจัิย 
 อีกคร้ัง แลว้ทดสอบฉบบั B 

เป็นรายบุคคล 
 แลว้ทดสอบฉบบั B เป็นรายบุคคล 

 
 
 
 
4.  น าคะแนนท่ีทดสอบมารวมกนั
เป็นคะแนนกลุ่ม (4 คน) หรือใช้
คะแนนเฉล่ีย (กรณีจ านวนคนแต่ละ
กลุ่มไม่เท่ากนั) กลุ่มท่ีไดสู้งสุด 
จะไดร้างวลัหรือติดบอร์ดเชิดชู 

5.  ทดสอบนกัเรียนดว้ยแบบทดสอบ
ประจ าหน่วย (Unit test) ถา้ไม่ผา่น 
75% ผูส้อนจะพิจารณาแกไ้ขปัญหา
อีกคร้ัง 
6.  ครูคิดคะแนนเฉล่ียของแต่ละกลุ่ม 
แลว้จดัอนัดบัดงัน้ี  
-  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑสู์ง ไดเ้ป็น Super 
team (ยอดเยีย่ม) 
-  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑป์านกลาง ไดเ้ป็น  
Great team (ดีมาก)  
-  กลุ่มท่ีผา่นเกณฑต์ ่า ไดเ้ป็น  
Good team (ดี) 

 4.  ขั้นทดสอบประจ าหน่วย                             
-  นกัเรียนท าแบบทดสอบประจ า
หน่วย (โดยแยกต่างคนต่างท า)  
ถา้ไม่ผา่น 75% ครูจะพิจารณาแกไ้ข
ปัญหาอีกคร้ัง 
5.  ขั้นการให้คะแนนและ
ความส าเร็จของกลุ่ม 
-  สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนน า
คะแนนทดสอบประจ าหน่วยมา
รวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม โดยกลุ่มท่ี
ไดสู้งสุดจะไดร้างวลั 
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 จากตารางสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอน 
แบบ TAI ผูว้จิยัสรุปขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบ  
TAI ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่บทเรียน ครูจดันกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ประกอบดว้ย 
นกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ซ่ึงครูและนกัเรียนทบทวนเน้ือหา โดยการถามตอบ 
 2.  ขั้นการจดัการเรียนรู้และฝึกทกัษะ ครูแจกเอกสารแนะน าบทเรียน ซ่ึงนกัเรียน 
จะศึกษาเน้ือหาสาระร่วมกนั โดยสมาชิกในกลุ่มจะจบัคู่กนัท าแบบฝึกหดั ถา้นกัเรียนคนใด 
ท าแบบฝึกหดัชุดท่ี 1 ไดถู้กตอ้ง 70% ข้ึนไปนกัเรียนจึงจะท าแบบฝึกหดัชุดท่ี 2 ต่อ โดยจะ 
มีการแลกเปล่ียนกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง อธิบายขอ้สงสัยและขอ้ผดิพลาดในคู่ของตน  
ช่วยเหลือในคู่ของตนก่อนท่ีจะถามครู 
 3.  ขั้นการทดสอบยอ่ย นกัเรียนจะท าการทดสอบยอ่ยฉบบั A เป็นรายบุคคล แลว้จะส่ง 
ใหเ้พื่อนในกลุ่มตรวจ ถา้ไดค้ะแนน 75% ข้ึนไป ถือวา่ผา่น ถา้ไดค้ะแนนไม่ถึง 75% ให้นกัเรียน 
สอบถามขอ้ผดิพลาดจากเพื่อนในกลุ่มและศึกษาตวัอยา่งจากเอกสารแนะน าบทเรียน แลว้ทดสอบ 
ฉบบั B เป็นรายบุคคล 
 4.  ขั้นทดสอบประจ าหน่วย นกัเรียนท าแบบทดสอบประจ าหน่วยโดยแยกต่างคนต่างท า 
ถา้ไม่ผา่น 75% ครูจะพิจารณาแกไ้ขปัญหาอีกคร้ัง 
 5.  ขั้นการใหค้ะแนนและความส าเร็จของกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนน าคะแนน 
ทดสอบประจ าหน่วยมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุดจะไดร้างวลั 
 6.  ขอ้ดีของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
 จากการศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ท่ีสลาวนิ (Slavin,  
1990, pp. 34-35) สามารถสรุปขอ้ดีของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ไดด้งัน้ี 
  6.1  ช่วยส่งเสริมใหเ้กิดความช่วยเหลือกนัในกลุ่มของผูเ้รียน และกระตุน้ใหผู้เ้รียน 
ไดเ้รียนตามความสามารถของตน 
  6.2  ช่วยส่งเสริมความสามารถและสนองความแตกต่างระหวา่งบุคลได ้คือ  
เด็กท่ีเรียนชา้มีเวลาฝึกฝนมากข้ึน เด็กท่ีเรียนเร็วมีโอกาสช่วยเหลือเพื่อนท่ีอ่อนในกลุ่ม 
  6.3  ช่วยใหเ้กิดการยอมรับซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม เด็ดอ่อนไดรั้บการยอมรับ 
การยอมรับและเห็นคุณค่าของเด็กเก่ง 
  6.4  ช่วยแบ่งเบาภาระผูส้อนไดบ้างส่วน ครูจะไดมี้เวลาดูแลนกัเรียนไดม้ากข้ึน 
และทัว่ถึง 
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  6.5  ช่วยปลูกฝังนิสัยท่ีดีในการอยูร่่วมกนัในสังคม และมีความสามารถรับผดิชอบ 
ในการเรียนรู้ของตนเองมากข้ึน 
  6.6  ช่วยสร้างแรงจูงใจ และความสนใจใหเ้กิดแก่ผูเ้รียนอนัเน่ืองมาจากการเสริมแรง 
 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 การแกปั้ญหาตามกระบวนการของโพลยา นบัเป็นส่ิงท่ีผูส้อนและนกัเรียนคุน้เคยและ 
ถูกใชม้านานมากในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงในทางปฏิบติัการด าเนินการตามกระบวนน้ี 
อาจท าบางขั้นตอนใหก้ระชบัข้ึน เช่น ตรวจสอบเพียงความสมเหตุสมผลในขั้นตรวจยอ้นกลบั  
ทั้งน้ี เพื่อใหก้ารแกปั้ญหามีความกระชบัและรวดเร็วข้ึน และเพื่อไม่ใหน้กัเรียนรู้สึกวา่การแกปั้ญหา 
เป็นส่ิงซบัซอ้น กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เป็นกระบวนการท่ีมีประโยชน์มาก เน่ืองจากช่วย 
ใหน้กัเรียนมีหลกัคิด ท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบมีการวางแผนและก ากบั 
การท างานอยา่งต่อเน่ือง (อมัพร มา้คนอง, 2553, หนา้ 41) 
 Polya (1957, pp. 16-17) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ไว ้4 ขั้นตอน คือ  
 ขั้นท่ี 1  การท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) เป็นการมองไปท่ี 
ตวัปัญหาโดยพิจารณาวา่โจทยถ์ามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง มีสาระความรู้ใดท่ีเก่ียวขอ้ง 
บา้ง มีความเพียงพอส าหรับการแกปั้ญหานั้นหรือไม่ และค าตอบของปัญหาจะอยูใ่นรูปแบบใด 
จนกระทัง่สามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได ้ถา้หากยงัไม่ชดัเจนในโจทยอ์าจใช ้
วธีิการต่าง ๆ ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือแยกแยะสถานการณ์โดยเขียนสาระของปัญหา 
ดว้ยถอ้ยค าของนกัเรียนเอง แลว้แบ่งเง่ือนไขในโจทยอ์อกเป็นส่วน ๆ ซ่ึงจะท าใหเ้ขา้ใจโจทยปั์ญหา 
มากข้ึน 
 ขั้นท่ี 2  การวางแผนการแกปั้ญหา (Devising a plan) เป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้ง 
พิจารณาวา่จะแกปั้ญหาดว้ยวิธีใด จะแกปั้ญหาอยา่งไร นกัเรียนตอ้งมองเห็นความส าคญัของขอ้มูล 
ต่าง ๆ ในโจทยปั์ญหาอยา่งชดัเจนมากข้ึน ซ่ึงเป็นขั้นท่ีคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีโจทยถ์าม 
กบัขอ้มูลหรือส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ถา้หากไม่สามารถหาความสัมพนัธ์ไดก้็ควรอาศยัหลกัการ 
ของการวางแผนแกปั้ญหา ดงัน้ี 
 1.  โจทยปั์ญหาลกัษณะน้ีเคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัโจทยปั์ญหา 
ท่ีเคยท ามาแลว้อยา่งไร 
 2.  เคยพบโจทยปั์ญหาน้ีเม่ือไรและใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา 
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 3.  ถา้อ่านในโจทยปั์ญหาคร้ังแรกแลว้ไม่เขา้ใจควรอ่านโจทยปั์ญหาอีกคร้ังแลว้วิเคราะห์  
ความแตกต่างของปัญหาน้ีกบัปัญหาท่ีเคยท ามาก่อน ดงันั้นการวางแผนการแกปั้ญหาท่ีเคยท ามา 
ก่อน ดงันั้นการวางแผนการแกปั้ญหาเป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหาพิจารณาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ  
ในปัญหาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการแกปั้ญหาท่ีผูแ้กปั้ญหามีอยูแ่ลว้น ามาก าหนดแนวทาง 
ในการแกปั้ญหาและเลือกยทุธวธีิแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3  การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบติัการ 
ตามแผนท่ีวางไว ้เพื่อใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาดว้ยการรู้จกัเลือกวธีิการคิดค านวณ กฎ หรือสูตร  
ท่ีเหมาะสมมาใชโ้ดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผนเพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของ 
แผนใหช้ดัเจนแลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทั้งสามารถหาค าตอบไดห้รือคน้พบวธีิการแกปั้ญหาใหม่ 
 ขั้นท่ี 4  การตรวจสอบผล (Looking back) เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไปท่ี 
ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีผา่นมาเป็นการตรวจสอบเพื่อให้แน่ใจวา่ผลลพัธ์ท่ีไดถู้กตอ้งสมบูรณ์โดยพิจารณา 
และตรวจดูวา่ผลลพัธ์ถูกตอ้งและมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือไดห้รือไม่ตลอดจนกระบวนการใน 
การแกปั้ญหา ซ่ึงอาจจะใชว้ธีิการอีกวธีิหน่ึงตรวจสอบเพื่อดูผลลพัธ์ท่ีไดต้รงกนัหรือไม่หรืออาจใช ้
การประมาณค่าของค าตอบอยา่งคร่าว ๆ แลว้พิจารณาปรับปรุงแกไ้ขวธีิการแกปั้ญหาใหก้ะทดัรัด 
ชดัเจนเหมาะสมข้ึนกวา่เดิม ขั้นตอนน้ีครอบคลุมถึงการมองไปขา้งหนา้โดยใชป้ระโยชน์จากวธีิการ 
แกปั้ญหาท่ีผา่นมาขยายแนวคิดในการแกปั้ญหาใหก้วา้งขวางข้ึนกวา่เดิม 
 จากการท่ีไดศึ้กษากระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ผูว้จิยัไดส้รุปกระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยาได ้ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา (Understanding the problem) 
 ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาเป็นขั้นท่ีบอกไดว้า่โจทยปั์ญหาเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร 
บอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให้และสามารถบอกส่ิงท่ีโจทยถ์าม 
 ขั้นท่ี 2  วางแผนแกปั้ญหา (Devising a plan) 
 วางแผนแกโ้จทยปั์ญหาเป็นขั้นท่ีบอกไดว้า่หาค าตอบโดยวิธีการใดและเขียนเป็น 
ประโยคสัญลกัษณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ขั้นท่ี 3  ปฏิบติัตามแผน (Carrying out the plan)  
 ปฏิบติัตามแผนเป็นขั้นท่ีแสดงวธีิท าและค านวณหาค าตอบได ้
 ขั้นท่ี 4  ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) 
 ตรวจสอบค าตอบเป็นขั้นท่ีค าตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม่และการตรวจสอบ 
ค าตอบถูกตอ้งหรือไม่ 
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ภาพท่ี 2-1  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการ 
                   แกปั้ญหาของโพลยาท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทาง 
                   การเรียนคณิตศาสตร์ 
 
 จากการศึกษาการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI และกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
ผูว้จิยัจึงสรุปไดว้า่การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา นั้น 
คือนกัเรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีโอกาสใหน้กัเรียนมีการคิดแกปั้ญหา 
อยา่งเป็นขั้นตอน โดยมีการท าความเขา้ใจปัญหา, วางแผนแกปั้ญหา, ปฏิบติัตามแผนและตรวจสอบ 
ผล นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นและมีแรงจูงใจ มีการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นและมีการแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็น 
 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 1.  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ไวร้ายท่านดงัน้ี 

การจดัการเรียนการสอน 

แบบ TAI 

มีขั้นตอนดงัน้ี 

 1.  ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่
บทเรียน 
2.  ขั้นการจดัการเรียนรู้ 
และฝึกทกัษะ 
3.  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
4.  ขั้นทดสอบประจ าหน่วย 
5.  ขั้นการใหค้ะแนนและ
ความส าเร็จของกลุ่ม 
 

การจดัการเรียนการสอนแบบ 
TAI ร่วมกบักระบวนการ

แก้ปัญหาของโพลยา 
มีขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่บทเรียน 
2.  ขั้นการจดัการเรียนรู้ 
และฝึกทกัษะ  
  2.1  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
  2.2  ขั้นวางแผนแกปั้ญหา   
  2.3  ขั้นปฏิบติัตามแผน 
  2.4  ขั้นตรวจสอบผล 

3.  ขั้นการทดสอบยอ่ย 
4.  ขั้นทดสอบประจ าหน่วย 
5.  ขั้นการใหค้ะแนนและ 
ความส าเร็จของกลุ่ม 
 

กระบวนการแก้ปัญหา                
ของโพลยา 

มีขั้นตอนดงัน้ี 
1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา
2.  ขั้นวางแผนแกปั้ญหา 
3.  ขั้นปฏิบติัตามแผน 
4.  ขั้นตรวจสอบผล 
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 Bell (1978, pp. 309-310) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ใด ๆ จะเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึงบุคคลใดถา้เอาใจใส่ 
มีความตอ้งการท่ีจะตอบสนองสถานการณ์นั้นแต่ไม่สามารถแกส้ถานการณ์นั้นไดท้นัทีทนัใด 
การหาค าตอบของสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์จะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยูก่บับุคคลผูห้าค าตอบดว้ย 
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537, หนา้ 62) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์  
สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีตอ้งการค าตอบซ่ึงจะอยูใ่นรูปปริมาณหรือจ านวน  
หรืออธิบายใหเ้หตุผล 
 2.  เป็นสถานการณ์ท่ีผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคยมาก่อน ไม่สามารถหาค าตอบไดใ้นทนัที 
ทนัใดตอ้งใชท้กัษะความรู้และอุปกรณ์หลาย ๆ อยา่งประมวลเขา้ดว้ยกนัจึงหาค าตอบได ้
 3.  สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยูก่บับุคคลผูแ้กปั้ญหาและเวลาสถานการณ์ 
หน่ึงอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึงในอดีต อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลนั้นแลว้ในปัจจุบนั 
 ยพุิน พิพิธกุล (2542, หนา้ 5) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไวว้า่ 
เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนจะตอ้งคน้หาความจริงหรือสรุปส่ิงใหม่ท่ีนกัเรียนไม่เคยเรียนมาก่อน  
มีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์ท่ีตอ้งอาศยักระบวนการทางคณิตศาสตร์เขา้มาแกปั้ญหา 
เอกลกัษณ์ โดยปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีตอ้งการหาค าตอบท่ีเก่ียวกบั 
ตวัเลขหรือปริมาณ หรืออาจเป็นปัญหาท่ีกระบวนการในการแกปั้ญหาตอ้งน าความรู้ หรือ 
ความเขา้ใจ ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ดา้นต่าง ๆ มาใช ้
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
หมายถึง สถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ซ่ึงตอ้งใชค้วามรู้และวธีิการทางคณิตศาสตร์ 
ในการหาค าตอบ โดยท่ียงัไม่รู้ขั้นตอนหรือวธีิการท่ีจะไดค้  าตอบของสถานการณ์นั้นในทนัที 
 สสวท. (2555, หนา้ 7) ไดใ้ห้ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ หมายถึง  
สถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ซ่ึงนกัเรียนเผชิญอยูแ่ละตอ้งการคน้หาค าตอบ โดยท่ียงัไม่รู้ 
วธีิการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้  าตอบของสถานการณ์นั้นในทนัที ถา้เป็นสถานการณ์ท่ีนกัเรียน 
รู้วธีิการหาค าตอบหรือรู้ค าตอบทนัทีแลว้ สถานการณ์นั้นก็ไม่ใช่ปัญหาอีกต่อไป ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนคนหน่ึงอาจไม่ใชปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ส าหรับนกัเรียนอีกคนหน่ึง 
ก็ได ้ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัประสบการณ์และพื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนแต่ละคน 
 จากความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ 
เป็นสถานการณ์หรือค าถามทางคณิตศาสตร์ท่ีตอ้งการค าตอบซ่ึงจะอยูใ่นรูปปริมาณหรือจ านวน  
ท่ีนกัเรียนไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที ตอ้งใช ้ความรู้ ทกัษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์  
และประสบการณ์มาประมวลเขา้ดว้ยกนัจึงจะสามารถหาค าตอบได ้
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 2.  ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 นกัวชิาการไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
 Polya (1973, p. 1) ใหค้วามหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์วา่ เป็นการหาวธีิ 
ท่ีจะหาส่ิงท่ีไม่รู้ในปัญหา เป็นการหาวธีิการท่ีจะน าส่ิงท่ียุง่ยากออกไป หาวธีิการท่ีจะเอาชนะ 
อุปสรรคท่ีเผชิญอยูเ่พื่อท่ีจะไดข้อ้สรุป หรือค าตอบท่ีมีความชดัเจน แต่วา่ส่ิงเหล่าน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึน 
ในทนัทีทนัใด 
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537, หนา้ 62) ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
วา่ เป็นการหาวธีิการเพื่อใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งใชค้วามรู้ 
ความคิด และประสบการณ์เดิมประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก าหนดในปัญหา 
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 39) ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
วา่เป็นการท างานโดยใชก้ระบวนการท่ียงัไม่ทราบมาก่อนล่วงหนา้ในการหาค าตอบของปัญหา 
การแกปั้ญหาเป็นทั้งทกัษะ ซ่ึงเป็นความสามารถพื้นฐานในการท าความเขา้ใจปัญหาและการหา 
ค าตอบของปัญหา และกระบวนการซ่ึงเป็นวธีิการหรือขั้นตอนการท างานท่ีมีการวเิคราะห์และ 
วางแผนโดยมีการใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ประกอบ 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109) ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์วา่ เป็นกระบวนการในการหาค าตอบของปัญหาในทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงผูแ้กปั้ญหา 
จะตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการแกปั้ญหา กลยทุธ์ในการแกปั้ญหา 
และประสบการณ์เดิมประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก าหนดใหใ้นปัญหานั้น ๆ 
 สสวท. (2555, หนา้ 7) ไดใ้ห้ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
วา่เป็นกระบวนการในการประยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการแกปั้ญหา  
ยทุธวธีิแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยู ่ไปใชใ้นการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนการเหล่าน้ีอาจน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มากบา้งนอ้ยบา้ง ข้ึนอยูก่บั 
ลกัษณะของโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์นั้น ๆ 
 จากความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ซ่ึงจะตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ กระบวนการแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใช ้
ในการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 3.  ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
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 อมัพร  มา้คนอง (2553, หนา้ 39) กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ของผูเ้รียนรวมถึงความสามารถต่อไปน้ี 
 1.  ใชค้วามรู้คณิตศาสตร์ในการท าความเขา้ใจปัญหา และวเิคราะห์แนวทาง 
การแกปั้ญหา 
 2.  ประเมินการแกปั้ญหาท่ีใชว้า่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใด และประเมิน 
ความสมเหตุสมผลหรือความถูกตอ้งของค าตอบท่ีได ้
 3.  พิสูจน์และแปลความหมายผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาโดยค านึงถึงปัญหาเดิม 
 4.  พฒันาและใชก้ลวธีิแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย โดยเนน้ปัญหาหลายขั้นตอนและปัญหา 
ท่ีไม่คุน้เคย 
 5.  ปรับเปล่ียนและขยายความเก่ียวกบัวธีิการแกปั้ญหา ใชแ้นวคิดในการหาค าตอบ 
และกลวธีิแกปั้ญหากบัปัญหาใหม่ 
 สสวท. (2555, หนา้ 77) เสนอวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เป็นความสามารถในการประยกุตค์วามรู้ ขั้นตอน หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวธีิและ 
ยทุธวธีิแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใชใ้นการแกปั้ญหา ซ่ึงปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
มกัเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนไม่คุน้เคยมาก่อน และตอ้งใชค้วามคิดท่ีหลากหลาย เพื่อหาแนวทาง 
หรือวธีิการแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 จากความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ 
สรุปไดว้า่ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง วธีิการในการหาค าตอบท่ี 
ถูกตอ้งของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นกระบวนการในการน าความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู ่
มาประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ เพื่อคน้หาค าตอบของปัญหา 
 4.  ความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 Fisher (1987, pp. 2-3) กล่าววา่ ทกัษะการแกปั้ญหา เป็นทกัษะพื้นฐานส าหรับการด าเนิน 
ชีวติในแต่ละวนั ส่งเสริมความสามารถในระดบัต่าง ๆ ท่ีจะน าไปสู่การประสบความส าเร็จในชีวติ 
ทกัษะการแกปั้ญหาน้ีจะส่งผลต่อทกัษะอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ความคิดสร้างสรรค ์และความคิดวิจารณญาณ 
และส่งเสริมกลยทุธ์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสังเกต การออกแบบ การตดัสินใจ การระดมสมองท างาน 
เป็นกลุ่มและใชเ้คร่ืองมือหาค าตอบ การแกปั้ญหาเป็นกิจกรรมท่ีส าคญัในการด ารงชีวิตของมนุษย ์ 
ดงันั้นการแกปั้ญหาจึงมีความส าคญัในการจดัการศึกษาของมนุษยด์ว้ย 
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 Bell (1978) กล่าววา่ การแกปั้ญหามีความส าคญัและเหมาะท่ีจะใชใ้นการเรียนการสอน 
คณิตศาสตร์ ทั้งน้ีเพราะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาศกัยภาพใน 
การวเิคราะห์และเป็นเคร่ืองช่วยใหป้ระยกุตศ์กัยภาพเหล่าน้ีไปสู่สถานการณ์ใหม่ การแกปั้ญหา 
ช่วยใหน้กัเรียนเรียนรู้ขอ้เทจ็จริงทกัษะมโนคติและหลกัการต่าง ๆ โดยการเช่ือมโยงและประยกุตใ์ช ้
ในคณิตศาสตร์นัน่เอง 
 สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 157) กล่าววา่ การแกปั้ญหาเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็นท่ี 
นกัเรียนทุกคนจะตอ้งเรียนรู้ เขา้ใจ สามารถคิดเป็น และแกปั้ญหาได ้เพื่อจะน ากระบวนการน้ี 
ไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัต่อไป เพราะการท่ีไดฝึ้กแกปั้ญหาจะช่วยใหน้กัเรียน 
รู้จกัคิด มีระเบียบขั้นตอนในการคิด รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล เพราะรู้จกัตดัสินใจอยา่งฉลาด 
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 39) กล่าววา่ การแกปั้ญหาเป็นทกัษะท่ีมีความส าคญัยิง่ 
และมกัรวมทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีส าคญัเขา้ไวด้ว้ยกนั เช่น การให้เหตุผล การส่ือสาร และการตดัสินใจ 
ผูท่ี้มีทกัษะการแกปั้ญหาท่ีดี มกัมีความรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิด และการตดัสินใจท่ีดีพอ 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2554, หนา้ 26) กล่าววา่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็น 
ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีมีความส าคญัท่ีนกัเรียนจะตอ้งฝึกฝน พฒันาใหเ้กิดข้ึน 
รวมทั้ง กลยทุธ์/ ยทุธวธีิในการแกปั้ญหามีหลายวธีิซ่ึงการเลือกใชก้ลยทุธ์ในการแกปั้ญหาควรเลือก 
ใหเ้หมาะสมกบัปัญหา 
 ศศิธร แมน้สงวน (2555, หนา้ 169) กล่าววา่ การแกปั้ญหาเป็นพื้นฐานส าคญั 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ครูจะตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝน 
การแกปั้ญหาอยา่งสม ่าเสมอเพื่อจะช่วยใหน้กัเรียนเผชิญกบัสถานการณ์ของปัญหาท่ีแตกต่างกนั 
ออกไป 
 สสวท. (2555, หนา้ 6) เสนอวา่ การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนควรจะเรียนรู้ 
และพฒันาใหเ้กิดทกัษะข้ึนในตวันกัเรียน การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยใหน้กัเรียนมีแนวคิด 
ท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ยอ่ทอ้ และมัน่ใจในการแกปั้ญหาท่ีเผชิญอยู ่ตลอดจน 
เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีนกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดต้ลอดชีวิต 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดว้า่  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีส าคญัท่ีนกัเรียนควรจะ 
เรียนรู้และพฒันาใหเ้กิดทกัษะข้ึนในตวันกัเรียน จะช่วยให้นกัเรียนมีระเบียบขั้นตอนในการคิด  
มีแนวคิดท่ีหลากหลาย รู้จกัคิดอยา่งมีเหตุผล มัน่ใจในการแกปั้ญหาท่ีเผชิญอยู ่ตลอดจนเป็นทกัษะ 
พื้นฐานท่ีนกัเรียนสามารถน าติดตวัไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
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 5.  กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 นกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดเ้สนอกระบวนการและขั้นตอนการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 Polya (1957, pp. 16-17) ไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ซ่ึงเป็นขั้นเร่ิมตน้ของการแกปั้ญหาท่ีตอ้งการให้นกัเรียน 
คิดเก่ียวกบัปัญหา และตดัสินวา่อะไรคือส่ิงท่ีตอ้งการคน้หา ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจ 
ปัญหา ซ่ึงไดแ้ก่ ตวัไม่รู้ค่า ขอ้มูลและเง่ือนไข ในการท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนอาจพิจารณา 
ส่วนส าคญัของปัญหาอยา่งถ่ีถว้น พิจารณาซ ้ าไปซ ้ ามา พิจารณาในหลากหลายมุมมองหรือ  
อาจใชว้ธีิการต่าง ๆ ช่วยในการท าความเขา้ใจปัญหา เช่น การเขียนรูป การเขียนแผนภูมิหรือ 
การเขียนสาระของปัญหาดว้ยถอ้ยค าของตนเองได้ 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา ขั้นตอนน้ีตอ้งการให้นกัเรียนคน้หาความเช่ือมโยงหรือ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลและตวัไม่รู้ค่า แลว้น าความสัมพนัธ์นั้นมาผสมผสานกบัประสบการณ์ 
ในการแกปั้ญหา เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแกปั้ญหา และทา้ยสุดเลือกยทุธวธีิท่ีจะ 
น ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา ขั้นตอนน้ีตอ้งการใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัตามแนวทาง 
หรือแผนท่ีไดว้างไว ้โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ 
ของแผนใหช้ดัเจน แลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทัง่สามารถหาค าตอบได ้ถา้แผนหรือยทุธวธีิท่ีเลือกไว ้
ไม่สามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรียนตอ้งคน้หาแผนหรือยทุธวธีิแกปั้ญหาใหม่ ถือเป็นการพฒันา 
ผูแ้กปั้ญหาท่ีดีดว้ยเช่นกนั  
 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผล เพื่อตอ้งการให้นกัเรียนมองยอ้นกลบัไปยงัค าตอบท่ีไดม้า 
โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบและยทุธวธีิแกปั้ญหา 
ท่ีใชแ้ลว้พิจารณาวา่มีค าตอบหรือมียทุธวธีิแกปั้ญหาอยา่งอ่ืนอีกหรือไม่ ส าหรับนกัเรียนท่ีคาดเดา 
ค าตอบก่อนลงมือปฏิบติั ก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
ท่ีคาดเดาและค าตอบจริงในขั้นตอนน้ีได ้
 สสวท. (2555, หนา้ 103) ไดส้รุปขั้นตอนการแกปั้ญหาไว ้ดงัน้ี 
 ในการเร่ิมตน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้ทกัษะในกระบวนการแกปั้ญหา ผูส้อนตอ้งสร้างพื้นฐาน 
ใหผู้เ้รียนเกิดความคุน้เคยกบักระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงมีอยู ่4 ขั้นตอนก่อน แลว้จึงฝึกทกัษะ 
ในการแกปั้ญหา กระบวนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน มีดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา หรือวเิคราะห์ปัญหา  
 ขั้นท่ี 2 วางแผนการแกปั้ญหา 
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 ขั้นท่ี 3 ด าเนินการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ หรือมองยอ้นกลบั 
 ในกระบวนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนน้ียงัอาศยัทกัษะอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา หรือวเิคราะห์ปัญหา ตอ้งอาศยัทกัษะท่ีส าคญัและจ าเป็น 
อีกหลายประการ เช่น ทกัษะการอ่านโจทยปั์ญหา ทกัษะการแปลความหมายทางภาษา ซ่ึงผูเ้รียน 
ควรแยกแยะไดว้า่โจทยก์ าหนดอะไรให้และโจทยต์อ้งการใหห้าอะไร หรือพิสูจน์ขอ้ความใด 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหาเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีสุด ตอ้งอาศยัทกัษะในการน า 
ความรู้หลกัการหรือทฤษฎีท่ีเรียนรู้มาแลว้ ทกัษะในการเลือกใชย้ทุธวธีิท่ีเหมาะสม เช่น เลือกใช ้
การเขียนรูป หรือแผนภาพ ตาราง การสังเกตหาแบบรูปหรือความสัมพนัธ์ เป็นตน้ ในบางปัญหา 
อาจใชท้กัษะในการประมาณค่า คาดการณ์ หรือคาดคะเนค าตอบประกอบดว้ย ผูส้อนจะตอ้งหาวธีิ 
ฝึกวเิคราะห์แนวคิดในขั้นน้ีใหม้าก 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา ตอ้งอาศยัทกัษะในการคิดค านวณหรือการด าเนินการ 
ทางคณิตศาสตร์ ทกัษะในการพิสูจน์หรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบ หรือมองยอ้นกลบั ตอ้งอาศยัทกัษะในการค านวณ การประมาณ 
ค าตอบ การตรวจสอบผลลพัธ์ท่ีหาไดโ้ดยอาศยัความรู้สึกเชิงจ านวน หรือความรู้สึกเชิงปริภูมิ 
ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์หรือปัญหา 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้จิยัไดใ้ชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาโดยสามารถ 
สรุปกระบวนการและขั้นตอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ในขั้นน้ีนกัเรียนสามารถบอกไดว้า่ปัญหาถามอะไร  
ก าหนดอะไรใหบ้า้ง ค าตอบจะอยูใ่นรูปแบบใด 
 2.  ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นส่ิงท่ี 
ก าหนดให ้และตวัไม่รู้ค่า เพื่อก าหนดแนวทางหรือแผนในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
 3.  ขั้นปฏิบติัตามแผน เป็นขั้นลงมือปฏิบติัตามแนวทางหรือแผนท่ีไดว้างไว ้น าวธีิการ 
แกปั้ญหาไปใชใ้หเ้หมาะสมและแสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอน จนกระทัง่สามารถหาค าตอบ 
ไดถู้กตอ้ง 
 4.  ขั้นตรวจสอบผล เป็นขั้นการตรวจสอบเพื่อใหแ้น่ใจวา่ไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์  
 6.  แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 นกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดก้ล่าวถึงแนวทางในการจดัการเรียนการสอน  
เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
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 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537, หนา้ 66-67) ไดเ้สนอวธีิการพฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ โดยประยกุตข์ั้นตอนการแกปั้ญหาของโพลยามาเป็นวธีิการพฒันา  
ดงัน้ี 
 1.  พฒันาความสามารถในการเขา้ใจปัญหา 
  1.1  พฒันาทกัษะการอ่านโดยการวเิคราะห์ความส าคญั ความเขา้ใจในปัญหา 
เป็นรายบุคคล หรือกลุ่ม อภิปรายความเป็นไปไดข้องค าตอบ ความเพียงพอหรือความเกินพอ 
ของขอ้มูลปัญหาท่ีใชเ้พิ่มเติมอาจไม่ใช่ปัญหาคณิตศาสตร์ก็ได ้
  1.2  การใชก้ลวธีิเพื่อเพิ่มพูนความเขา้ใจ 
   1.2.1  การเขียนภาพ แผนภาพ หรือการใชแ้บบจ าลอง เพื่อแสดงความสัมพนัธ์ 
ของขอ้มูล จะช่วยท าใหข้อ้มูลมีความเป็นรูปธรรมท าให้เขา้ใจง่ายข้ึน 
   1.2.2  ลดปริมาณท่ีก าหนดใหปั้ญหานอ้ยลง เพื่อเนน้โครงสร้างของปัญหา 
มีความชดัเจนข้ึน โดยค านึงถึงความเป็นไปไดแ้ละความมีเหตุผล 
   1.2.3  การยกตวัอยา่งท่ีสอดคลอ้งกบัปัญหา 
   1.2.4  การเปล่ียนแปลงสถานการณ์ใหเ้ป็นเร่ืองท่ีสอดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนั 
  1.3  การใชปั้ญหาท่ีใกลเ้คียงกบัชีวติประจ าวนัมาใหผู้เ้รียนฝึกท าความเขา้ใจโดย 
ก าหนดขอ้มูลเกินความจ าเป็น หรือไม่เพียงพอ เพื่อใหน้กัเรียนฝึกการวเิคราะห์วา่ขอ้มูลท่ีก าหนด 
ใหข้อ้มูลใดไม่ใช่หรือขอ้มูลท่ีก าหนดใหเ้พียงพอหรือไม่ สอดคลอ้งกบัชีวติประจ าวนัท่ีบางคร้ัง 
มีขอ้มูลมากมายท่ีนกัเรียนจะตอ้งเลือกขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งมาใช ้หรือบางคร้ังขอ้มูลอาจไม่เพียงพอ 
นกัเรียนจะตอ้งแสวงหาขอ้มูลใหเ้พียงพอ 
 2.  การพฒันาความสามารถในการวางแผน 
 ถา้โจทยปั์ญหามีความซบัซอ้น ควรฝึกให้นกัเรียนเขียนประโยคสัญลกัษณ์และเขียนหรือ 
พูดล าดบัขั้นตอนการคิดอยา่งคร่าว ๆ ก่อนลงมือท าเพราะขั้นตอนดงักล่าวเป็นเสมือนการวางแผน 
ในการแกปั้ญหา ถา้ผูเ้รียนฝึกสม ่าเสมอยอ่มท าใหน้กัเรียนสามารถพฒันาความสามารถ 
ในการวางแผนแกปั้ญหา ดงันั้น การพฒันาความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหามีแนวทาง ดงัน้ี 
  2.1  ไม่บอกวธีิการแกปั้ญหาโดยตรง แต่จะกระตุน้โดยใชค้  าถามน าแลว้ใหน้กัเรียน 
หาค าตอบถา้ยงัตอบไม่ไดใ้ห้เปล่ียนค าถามใหง่้ายลง ค าตอบของนกัเรียนจะช่วยใหแ้ผน 
การแกปั้ญหามีแนวทาง ดงัน้ี 
  2.2 ส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดออกมาดงั ๆ (Think aloud) สามารถบอกใหผู้อ่ื้นทราบวา่ 
ตนคิดอะไร ไม่ใช่คิดอยูใ่นใจเงียบ ๆ การคิดออกมาดงั ๆ อาจอยูใ่นรูปสนทนาหรือการเขียนล าดบั 
ขั้นตอนการคิดออกใหผู้อ่ื้นทราบท าใหเ้กิดการอภิปราย เพื่อหาแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 



41 

  2.3 สร้างลกัษณะนิสัยของนกัเรียน คิดวางแผนก่อนลงมือท า ท าใหเ้ห็นภาพรวมของ 
ปัญหาประเมินความเป็นไปไดก่้อนลงมือแกปั้ญหา ป้องกนัการผดิพลาดหรือแกไ้ขขอ้บกพร่อง 
ไดท้นัที เนน้วธีิการแกปั้ญหาส าคญักวา่ค าตอบ 
  2.4  จดัปัญหาใหน้กัเรียนฝึกทกัษะ ควรเป็นปัญหาท่ีทา้ทายเหมาะกบัความสามารถ 
ไม่ยากหรือง่ายเกินไป 
  2.5  ในการแกปั้ญหาแต่ละปัญหา ควรส่งเสริมใหน้กัเรียนใชย้ทุธวธีิในการแกปั้ญหา 
ใหม้ากกวา่ 1 รูปแบบ เพื่อให้นกัเรียนมีความยืดหยุน่ในการคิด 
 3.  การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผน 
 ในการด าเนินการตามแผน ผูเ้รียนตอ้งตีความ ขยายความ น าแผนไปสู่การปฏิบติั 
อยา่งละเอียดชดัเจน และประเมินความสามารถท่ีจะด าเนินการไดห้รือไม่ 
 4.  การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบ 
 การตรวจสอบการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ครอบคลุมประเด็นส าคญั 2 ประเด็น คือ  
ประเด็นแรกตรวจสอบขั้นตอนตั้งแต่เร่ิมตน้จนเสร็จส้ินกระบวนการอีกคร้ังหน่ึง รวมทั้งหา 
ยทุธวธีิอ่ืนในการแกปั้ญหาประเด็นท่ีสอง คือ มองไปขา้งหนา้เป็นการใชป้ระโยชน์จาก 
กระบวนการแกปั้ญหาโดยสร้างสรรคปั์ญหาท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัข้ึนมาใหม่ มีแนวทางการพฒันา  
ดงัน้ี 
  4.1  กระตุน้ใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของการตรวจสอบค าตอบท่ีไดใ้ห้เคยชิน 
  4.2  ฝึกใหน้กัเรียนคาดคะเนค าตอบ 
  4.3  ฝึกการตีความหมายของค าตอบ 
  4.4  สนบัสนุนใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัโดยวธีิหาค าตอบมากกวา่ 1 วธีิ 
  4.5  ใหน้กัเรียนฝึกสร้างโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเรียน 
 สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 97) ไดก้ล่าวถึง แนวทางการพฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาไวว้า่ ในการเร่ิมตน้พฒันานกัเรียนใหมี้ทกัษะกระบวนการแกไ้ขปัญหา  
ผูส้อนจะตอ้งสร้างพื้นฐานใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยกบักระบวนการแกปั้ญหาซ่ึงมีอยู ่4 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 
 1.  ท าความเขา้ใจปัญหาหรือวเิคราะห์ปัญหา 
 2.  การวางแผนแกปั้ญหา 
 3.  การด าเนินการแกปั้ญหา 
 4.  การตรวจสอบหรือการมองยอ้นกลบั 
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 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 47-48) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงสามารถสรุปเป็น 3 แนวทาง ดงัน้ี 
 1.  การสอนผา่นการแกปั้ญหา (Teaching via problem solving) เป็นการสอนความรู้ 
หรือพฒันาทกัษะใด ๆ โดยใชปั้ญหาเป็นส่ือหรือเคร่ืองมือในการเรียนรู้ เช่น การใหปั้ญหา 
คณิตศาสตร์เพื่อใหผู้เ้รียนวเิคราะห์ แกปั้ญหา และเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ  
 2.  การสอนใหแ้กปั้ญหา (Teaching for problem solving) เป็นการสอนท่ีเนน้การฝึก 
ใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหากบัปัญหาท่ีหลากหลายและมีโครงสร้างแตกต่างกนั เพื่อให้ 
เกิดประสบการณ์ในการแกปั้ญหามากพอท่ีจะสามารถนาไปประยกุตใ์ช ้
 3.  การสอนกระบวนการแกปั้ญหา (Teaching about problem solving) เป็นการสอน 
ใหผู้เ้รียนเขา้ใจและเรียนรู้เก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหา เทคนิค และกลวธีิการแกปั้ญหา 
เช่น การสอนกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 สสวท. (2555, หนา้ 7) เสนอวา่ เพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้เก่ียวกบัการแกปั้ญหาอยา่งมี 
ประสิทธิผล สถานการณ์ท่ีจะน ามาเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ ควรเป็นสถานการณ์ท่ีกระตุน้ 
และดึงดูดความสนใจของนกัเรียน ตลอดจนเป็นสถานการณ์ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนประยุกตค์วามรู้ 
ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการแกปั้ญหา และยทุธวธีิแกปั้ญหาท่ีหลากหลายไปใช ้
ในการแกปั้ญหา 
 จากแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมา 
ขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้า่ ในการเร่ิมตน้พฒันานกัเรียนใหมี้ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ผูส้อนจะตอ้งสร้างพื้นฐานใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยกบักระบวนการและขั้นตอนการแกปั้ญหา 
และใชปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีกระตุน้และดึงดูดความสนใจของนกัเรียน และเป็นสถานการณ์ 
ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียน ไดป้ระยกุตค์วามรู้ทางคณิตศาสตร์ กระบวนการและขั้นตอนการแกปั้ญหา 
ท่ีเหมาะสมไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
 7.  การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ในการจดัการเรียนการสอนนั้น ผูส้อนจะสามารถทราบไดว้า่นกัเรียนประสบผลส าเร็จ 
ในการเรียนมากนอ้ยเพียงใด ตอ้งอาศยัการวดัและประเมินผลเป็นเคร่ืองมือบ่งช้ี โดยการใช ้
เคร่ืองมือวดัผลแสดงวา่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคห์รือผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวห้รือไม่ แลว้น ามา 
ประเมินผล ซ่ึงในการประเมินผลตอ้งอาศยัเกณฑเ์ป็นตวัจ าแนกผลการประเมินเกณฑท่ี์นิยมใช้ 
ส าหรับการประเมินการเรียนการสอน คือ เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค ซ่ึงน าเสนอดงัน้ี 
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  7.1  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค 
  เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค เป็นเคร่ืองมือท่ีมีประสิทธิภาพสูงส าหรับการสอน  
สามารถสะทอ้นและช่วยใหน้กัเรียนปรับปรุงการท างานไดต้ลอดเวลาเหมือนกบัการตรวจตรา 
ของผูส้อน โดยเกณฑท่ี์สร้างข้ึนจะช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นถึงแนวทางในการท างานท่ีจะท าใหบ้รรลุ 
จุดมุ่งหมายของเน้ือหานั้น ๆ ไดดี้ข้ึน ดงันั้นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดของการใหค้ะแนนแบบรูบริค คือ  
การนิยามเกณฑห์รือระดบัของคุณภาพ เพราะ เม่ือมีเกณฑท่ี์ชดัเจน ผูเ้รียนก็สามารถวเิคราะห์ 
และประเมินช้ินงานของตนเองและผูอ่ื้น ไดอ้ยา่งเท่ียงตรง มีความยติุธรรม นบัเป็นเกณฑก์ารให ้
คะแนนท่ีง่ายต่อการใชแ้ละอธิบายแก่ผูอ่ื้นใหเ้ขา้ใจการประเมินหรือการใหค้ะแนนของตนเอง  
(Gooddrich, 1997, pp. 14-17 อา้งถึงใน เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 184) 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค ไวด้งัน้ี 
 ราตรี นนัทสุคนธ์ (2553, หนา้ 71-73) ไดใ้หค้วามหมายของรูบริคไวว้า่ เกณฑ์ 
การประเมิน (Rubric score) เป็นเคร่ืองมือท่ีประกอบดว้ยคุณลกัษณะแต่ละระดบัค่าคะแนน 
ของช้ินงานหรือกระบวนการปฏิบติั เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการตดัสินช้ินงานหรือกระบวนการ 
ปฏิบติังานนั้น ๆ ซ่ึงแบ่งประเภทของเกณฑก์ารประเมินได ้2 ประเภท ดงัน้ี 
 1.  การก าหนดเกณฑโ์ดยภาพรวม (Holistic rubric score) เป็นการใหค้ะแนนโดย 
พิจารณาผลงานของผูเ้รียนในภาพรวมวา่ มีคุณภาพสอดคลอ้งกบัเกณฑใ์นระดบัใดบา้ง และ 
มีคะแนนชุดเดียวส าหรับงานช้ินนั้น ซ่ึงจะมีค าอธิบายคุณภาพของงานประกอบการให้คะแนน 
และตดัสินระดบัคะแนนต่าง ๆ ไดด้ว้ยการใหค้ะแนนแบบภาพรวม 
 2.  การก าหนดเกณฑก์ารประเมินแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytical rubric score)  
เป็นการก าหนดเกณฑ์โดยจ าแนกส่ิงต่าง ๆ ท่ีตอ้งการประเมินออกเป็นประเด็น ๆ การใหค้ะแนน 
จะใหต้ามระดบัคุณภาพของแต่ละประเด็นท่ีก าหนดไว ้แลว้น าคะแนนจากการประเมินประเด็น 
ทั้งหมดมารวมกนัอีกคร้ัง 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร(2555, หนา้ 184-185) ไดใ้หค้วามหมายของรูบริคไวว้า่  
รูบริค คือ ขอ้ความท่ีแสดงรายละเอียดของเกณฑคุ์ณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากระดบัท่ียอดเยีย่ม 
ไปจนถึงระดบัท่ีตอ้งการพฒันา ซ่ึงผูส้อนสามารถออกแบบใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนของตนเองได ้ 
โดยทัว่ไปการใหค้ะแนนแบบรูบริคมี 2 รูปแบบ คือ 
 1.  การใหค้ะแนนเป็นภาพรวม (Holistic score) เป็นการใหค้ะแนนท่ีประเมินความรู้ 
และผลงานของผูเ้รียน โดยก าหนดระดบัคะแนนพร้อมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรม 
ของผูเ้รียนเป็นภาพรวม โดยไม่มีการแยกเป็นดา้น ๆ การใหค้ะแนนลกัษณะน้ีมกัใชใ้นการตดัสิน 
หรือสรุปผลการเรียนของผูเ้รียน 
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 2.  การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytical score) เป็นการใหค้ะแนนตาม 
องคป์ระกอบของส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน เช่น เม่ือประเมินความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
การวเิคราะห์ขอ้มูล อาจแยกพิจารณาเป็นดา้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดา้นการน าเสนอขอ้มูล 
และดา้นการอ่าน เปรียบเทียบและวเิคราะห์แนวโนม้ของขอ้มูล การใหค้ะแนนลกัษณะน้ีมกัใช ้
ในการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีจุดประสงคเ์พื่อวนิิจฉยัหาจุดเด่นหรือจุดดอ้ยของผูเ้รียน 
ในแต่ละดา้น จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ การใหค้ะแนนแบบรูบริค มี 2 แบบ คือ 
  2.1  การใหค้ะแนนเป็นภาพรวม (Holistic score) เป็นการระบุรายละเอียด 
หรือพฤติกรรมของผูเ้รียนเป็นภาพรวม โดยไม่แยกเป็นดา้น ๆ 
  2.2  การใหค้ะแนนแบบแยกองคป์ระกอบ (Analytical score) เป็นการพิจารณาตาม 
ส่วนต่าง ๆ ของส่ิงท่ีตอ้งการประเมิน ซ่ึงในแต่ละส่วนท่ีประเมินจะระบุรายละเอียดตามหวัขอ้ 
ขององคป์ระกอบนั้น ๆ  
  7.2  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  มีนกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดก้ล่าวถึงเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 สสวท. (2555, หนา้ 127-130) ไดเ้สนอเกณฑก์ารประเมินผลการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์โดยการตรวจสอบการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนในแต่ละประเด็นยอ่ย 
ตามกระบวนการแกปั้ญหา มีการก าหนดระดบัคุณภาพของแต่ละประเด็นยอ่ยเป็น 3 ระดบั คือ 
1, 2 และ 3 ดงัตารางท่ี 2-4 
 

ตารางท่ี 2-4  เกณฑก์ารประเมินผลแบบยอ่ยของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของสถาบนั 
                    ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 
1.  ความเขา้ใจปัญหา 3 (ดี) 

2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

-  เขา้ใจปัญหาไดถู้กตอ้ง 
-  เขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกตอ้ง 
-  เขา้ใจปัญหานอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจปัญหา 

2.  การเลือกยทุธวธีิ 
การแกปั้ญหา 
 

3 (ดี) 
 

2 (พอใช)้ 
 
 

-  เลือกวธีิการแกปั้ญหา ไดเ้หมาะสมและ
เขียนประโยคคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
-  เลือกวธีิการแกปั้ญหา ซ่ึงอาจน าไปสู่ค าตอบ
ท่ีถูกตอ้ง แต่ยงัมีบางส่วนผิดโดยอาจเขียน
ประโยค คณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง 
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ตารางท่ี 2-4  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 
 1 (ตอ้งปรับปรุง) -  เลือกวธีิแกปั้ญหาส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้ง 
3.  การใชว้ธีิการ
แกปั้ญหา 

3 (ดี) 
 

2 (พอใช)้ 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้งและแสดง 
การแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดอ้ยา่งชดัเจน 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้งเป็นบางคร้ัง 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดไ้ม่ถูกตอ้ง 

4.  การสรุปค าตอบ 3 (ดี) 
2 (พอใช)้ 

 
1 (ตอ้งปรับปรุง) 

-  สรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง สมบูรณ์ 
-  สรุปค าตอบท่ีไม่สมบูรณ์หรือใชส้ัญลกัษณ์ 
ไม่ถูกตอ้ง 
-  ไม่มีการสรุปค าตอบ 

 
 สิริพร ทิพยค์ง (2544, หนา้ 113-114) กล่าววา่ การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
ควรจะมีวธีิการท่ีมากกวา่การไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง และไดเ้สนอเกณฑก์ารประเมินการแกปั้ญหาไว ้ 
ดงัตารางท่ี 2-5 
 
ตารางท่ี 2-5  เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ สิริพร ทิพยค์ง 
 

รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
1.  ความเขา้ใจในปัญหา 
 

2 
1 
0 

-  ส าหรับความเขา้ใจปัญหาท่ีถูกตอ้ง 
-  ส าหรับความเขา้ใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกตอ้ง 
-  เม่ือมีหลกัฐานท่ีแสดงวา่เขา้ใจนอ้ยมากหรือไม่เขา้ใจเลย 

2. การเลือกยทุธวธีิ 
การแกปั้ญหา 
 

2 
 
1 
 
 
0 

-  ส าหรับการเลือกวธีิการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งและเขียน
ประโยคคณิตศาสตร์ถูก 
-  ส าหรับเลือกวธีิการแกปั้ญหา ซ่ึงอาจน าไปสู่ค าตอบ 
แต่ยงัมีบางส่วนผดิโดยอาจเขียนประโยคคณิตศาสตร์ 
ไม่ถูก 
-  ส าหรับการเลือกวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 
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ตารางท่ี 2-5  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การพจิารณา 
3. การใชย้ทุธวธีิการ
แกปั้ญหา 

2 
1 
 
0 

-  ส าหรับการน ายทุธวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง 
-  ส าหรับการน ายทุธวธีิการแกปั้ญหาบางส่วนไปใชไ้ด้
ถูกตอ้ง 
-  ส าหรับการน ายทุธวธีิการแกปั้ญหาไม่ถูกตอ้ง 

4.  การตอบ 
 

2 
1 
0 

-  ส าหรับการตอบค าถามไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
-  ส าหรับการตอบท่ีไม่สมบูรณ์หรือใชส้ัญลกัษณ์ผดิ 
-  เม่ือไม่ไดร้ะบุค าตอบ 

 
 ในงานวจิยัน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์ารตรวจใหค้ะแนนในการท าแบบทดสอบวดั 
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบยอ่ยซ่ึงปรับปรุงมาจากเกณฑก์ารใหค้ะแนนของสถาบนัส่งเสริม 
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเน่ืองจากมีความเหมาะสมกบัลกัษณะของเน้ือหาท่ีผูว้จิยั 
สนใจ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัตารางท่ี 2-6 
 
ตารางท่ี 2-6  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของผูว้จิยั 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 
1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 2 

 
1 
 
0 

-  ระบุวา่ปัญหาถามอะไร ก าหนดอะไรใหบ้า้ง 
ไดถู้กตอ้ง 
-  ระบุวา่ปัญหาถามอะไร ก าหนดอะไรใหบ้า้ง  
ไดถู้กตอ้งบางส่วน                                                             
-  ระบุวา่ปัญหาถามอะไร ก าหนดอะไรใหบ้า้ง  
ไม่ถูกตอ้ง 

2.  ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 2 -  แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ส่ิงท่ี
ตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีใหม้า
อยา่งไร และเลือกวธีิการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง
เหมาะสม 
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ตารางท่ี 2-6  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑ์การพจิารณา 
 1 

 
 
 
0 

-  แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ส่ิงท่ี
ตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีใหม้า
อยา่งไร และ เลือกวธีิการแกปั้ญหาได ้
ไม่เหมาะสม 
-  แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ส่ิงท่ี
ตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีใหม้า
อยา่งไร และเลือกวธีิการแกปั้ญหาได ้
ไม่ถูกตอ้ง 

3.  ขั้นปฏิบติัตามแผน 2 
 
1 
 
0 

-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง และ
แสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอน 
ไดช้ดัเจน 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง และ
แสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนได ้
ยงัไม่ชดัเจน 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้ง  
และไม่แสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา 

4.  ขั้นตรวจสอบผล 1 
0 

-  มีการตรวจสอบผลไดถู้กตอ้ง  
-  ตรวจสอบผลไม่ถูกตอ้ง หรือไม่มี 
การตรวจสอบผล 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ไวด้งัน้ี 
 Wilson (1971) ไดก้ล่าวถึง การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ซ่ึงจ าแนก 
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคด์า้นสติปัญญาในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ออกเป็น 4 ระดบั ดงัน้ี 
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 1.  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัการคิดค านวณ (Computation) เป็นระดบัการวดัเก่ียวกบัทกัษะ 
ในการคิดค านวณ ไดแ้ก่ การวดัความรู้ ความจ าแบบง่าย ๆ เก่ียวกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนผา่นมาแลว้ 
พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ 
  1.1  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง หมายถึง การถามเพื่อจะวดัความรู้ความจ า 
เก่ียวกบัเน้ือหาวชิาในรูปหรือแบบเดียวกบัท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนการสอนมาแลว้ 
  1.2  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม หมายถึง การถามใหผู้เ้รียนบอก 
ความหมายของค าศพัทแ์ละนิยามต่าง ๆ ตามท่ีเคยเรียนมา โดยไม่ตอ้งอาศยัการคิดค านวณ 
แต่อยา่งใด 
  1.3  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัการใชก้ระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry out  
algorithms) หมายถึง การท่ีผูเ้รียนสามารถน าส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหด้ าเนินการตามกระบวนการ 
ของการคิดค านวณในแบบท่ีเคยเรียนมาแลว้ 
 2.  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นระดบัท่ีวดัความสามารถในการน าความรู้แลว้ 
มาสัมพนัธ์กบัโจทยห์รือปัญหาใหม่ ตลอดจนสามารถตีความแปลความ สรุปความ และ 
ขยายความได ้พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 6 ขั้น คือ 
  2.1  ความรู้เก่ียวกบัมโนมติ หมายถึง ความสามารถในการสรุปความหมายของส่ิงท่ี 
ไดเ้รียนตามความเขา้ใจของตนเอง รู้จกัของเทจ็จริงของเน้ือหาต่าง ๆ ท่ีเรียนมาสัมพนัธ์กนั 
โดยการน ามาสรุปความหมายของส่ิงนั้นอีกคร้ังหน่ึง 
  2.2  ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและกฎ และการท าใหเ้ป็นกรณีทัว่ไป เป็นความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งมโนมติและตวัปัญหา ซ่ึงผูเ้รียนควรจะรู้หลงัจากท่ีเรียนเร่ืองนั้นจบไปแลว้ 
  2.3  ความรู้เก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หมายถึงการถามเพื่อวดัความสามารถ 
ในการมองเห็นส่วนประกอบยอ่ยของขอ้ความทางดา้นคณิตศาสตร์ตามลกัษณะท่ีมุ่งหวงั  
ส่วนใหญ่จะเป็นค าถามเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยามในคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
  2.4  ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหน่ึงไปอีกแบบหน่ึง 
หมายถึง ความสามารถในการเปล่ียนขอ้ความใหเ้ป็นสัญลกัษณ์หรือสมการ ในขั้นน้ีไม่ไดร้วมถึง 
การคิดค านวณหาค าตอบจากสมการนั้น 
  2.5  ความสามารถในการด าเนินตามเหตุผล คณิตศาสตร์ส่วนมากอยูใ่นรูปของ 
การอนุมาน ดงันั้น การท่ีจะเขา้ใจบทความหรือผลงานทางคณิตศาสตร์จึงตอ้งอาศยัความสามารถ 
ในการด าเนินตามแนวเหตุผลขณะท่ีอ่าน 
  2.6  ความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง  
ความสามารถในการอ่านและตีความจากโจทย ์ความสามารถระดบัน้ีรวมการแปลความหมายจาก 
กราฟหรือขอ้มูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือตวัเลขใหเ้ป็นรูปภาพ 
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 3.  การน าไปใช ้(Application) เป็นการน าความรู้ กฎ หลกัการ ขอ้เท็จจริง ทฤษฎี ฯลฯ  
ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ไปแกปั้ญหาใหม่ใหเ้ป็นผลส าเร็จ ทั้งน้ีโจทยปั์ญหาท่ีใชว้ดัในระดบัน้ีแบ่งจะตอ้ง 
ไม่ใช่โจทยข์อ้เดิมท่ีมีอยูใ่นแบบฝึกหดั หรือเคยท ามาแลว้ การวดัพฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 
4 ขั้น ดงัน้ี  
  3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาธรรมดา หมายถึง ปัญหาคลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยเรียน 
มาแลว้ในหอ้งเรียน โดยผูเ้รียนจะตอ้งจดัรูปของพฤติกรรมขั้นความเขา้ใจและการใชก้ระบวนการ 
เพื่อท่ีจะแกปั้ญหา 
  3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง การถามท่ีคาดหวงัใหผู้เ้รียนนึกถึง 
รายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งต่าง ๆ เช่น มโนมติ กฎ ศพัท ์นิยามของขอ้มูล 2 ชุด เพื่อคน้พบความสัมพนัธ์  
เปรียบเทียบและน ามาสรุปในการตดัสินใจ 
  3.3  ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล เป็นความสามารถในการแยกแยะ 
จ าแนกปัญหาโจทยอ์อกเป็นส่วนยอ่ยวา่มีความจ าเป็นหรือไม่ในการน าไปใชแ้กโ้จทยปั์ญหา 
  3.4  ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนัและ 
การสมมาตร พฤติกรรมในขั้นน้ีจะเก่ียวกบัการระลึกถึงขอ้มูล แปลงปัญหา การจดักระท ากบัขอ้มูล  
ระลึกถึงความสัมพนัธ์ จะเป็นการถามค าถามใหผู้เ้รียนหาส่ิงท่ีคุน้เคยกบัขอ้มูลท่ีก าหนดใหห้รือ 
จากปัญหาท่ีก าหนดให้ 
 4.  การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นระดบัวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ 
ธรรมดา หรือโจทยปั์ญหาท่ีไม่คุน้เคยกบัท่ีรู้มาก่อน ไม่เคยฝึกท ามาก่อน แต่ตอ้งอยูใ่นขอบข่าย 
เน้ือหาวชิาท่ีเคยเรียนมา พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 5 ขั้น คือ 
  4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดา หมายถึง ความสามารถ 
ในการถ่ายโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ ไปสู่เน้ือหาใหม่ ซ่ึงการแกปั้ญหาลกัษณะน้ี 
ส่วนมากเป็นปัญหาสถานการณ์ จะน ากระบวนการคิดค านวณมาใชโ้ดยตรงไม่ได ้
  4.2  ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการคน้พบ 
ความสัมพนัธ์ใหม่หรือน าสัญลกัษณ์จากส่ิงท่ีก าหนดให้มาสร้างสูตรใหม่ดว้ยตนเองหรือ 
เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ในการหาค าตอบ 
  4.3  ความสามารถในการแสดงพิสูจน์ หมายถึง ความสามารถในการพิสูจน์ดว้ย 
ตนเองซ่ึงไม่เหมือนกบัความสามารถในการพิสูจน์ขั้นน าไปใช ้โดยผูต้อบจะตอ้งอาศยันิยาม 
และทฤษฏีต่าง ๆ เขา้มาช่วยแกไ้ข 
  4.4  ความสามารถในการวพิากษว์จิารณ์ หมายถึง ความสามารถในการใชเ้หตุผล 
เพื่อวพิากษว์จิารณ์ การพิสูจน์นั้นนั้นถูกตอ้งหรืออไม่ มีขั้นตอนใดผดิบา้ง 
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  4.5  ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการท าใหเ้ป็นกรณี 
ทัว่ไป หมายถึง ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์ ขอ้ค าถามจะใหแ้สดงการสมเหตุสมผล 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 150-154) ไดก้ล่าวถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์วา่ เป็นความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึงจ าแนกตาม 
พฤติกรรม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีพึ่งประสงคด์า้นสติปัญญาในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
แบ่งออกเป็น 4 ระดบั ดงัน้ี 
 1.  ความรู้ ความจ า และการคิดค านวณ (Computation) เป็นระดบัท่ีวดัความสามารถ 
ในการระลึกถึงส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนผา่นไปแลว้ เก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง ศพัท ์นิยาม ตลอดจนการบวก 
การคิดค านวณอยา่งง่าย ๆ พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 3 ขั้น ไดแ้ก่ 
  1.1  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง หมายถึง ความรู้ความจ าเก่ียวกบัเน้ือหาวชิา 
ในลกัษณะเดียวกบัท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนการสอนมาแลว้ 
  1.2  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม เป็นการถามเพื่อใหผู้เ้รียนบอกความหมาย 
ของศพัทแ์ละนิยามและนิยามท่ีเคยเรียนมาแลว้โดยไม่ตอ้งอาศยัการคิดค านวณแต่อยา่งไร 
  1.3  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัการใชก้ระบวนการคิดค านวณ หมายถึง ความสามารถ 
ในการด าเนินการตามกระบวนการคิดค านวณตามท่ีเคยเรียนมาแลว้ 
 2.  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นระดบัท่ีวดัความสามารถในการน าความรู้ท่ีรู้หรือ 
เรียนมาแลว้มาสัมพนัธ์กบัโจทยห์รือปัญหาใหม่ ตลอดจนสามารถอธิบาย ยกตวัอยา่งจ าแนก  
แปลความ ตีความ สรุปความ หรือขยายความได ้พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 6 ขั้น ไดแ้ก่  
  2.1  ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนทศัน์ หมายถึง ความสามารถในการสรุปความหมายของ 
ส่ิงท่ีไดเ้รียนมาตามความเขา้ใจของตนเอง รู้จกัน าของเทจ็จริงของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้มาสรุป 
ความหมายของส่ิงนั้นอีกคร้ังหน่ึงดว้ยตวัเอง 
  2.2  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎ และการท าใหเ้ป็นกรณีทัว่ไป หมายถึง  
ความสามารถในการสรุปหรือบอกความสัมพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์กบัตวัปัญหา ซ่ึงผูเ้รียนควรจะรู้ 
หลงัจากเรียนจบเร่ืองนั้นแลว้ 
  2.3  ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ 
ในการสรุปศพัทแ์ละนิยามทางคณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หรือ 
การหาค่าสัญลกัษณ์โดยอาศยัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
  2.4  ความเขา้ใจในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหน่ึงไปอีกแบบหน่ึง 
หมายถึง ความสามารถในการแปลงขอ้ความให้เป็นสัญลกัษณ์หรือสมการ โดยไม่ไดร้วมถึง 
การค านวณหาค าตอบของสมการนั้น 
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  2.5  ความเขา้ใจในการด าเนินตามเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการช้ีบ่ง 
ความสมเหตุสมผลของขอ้ความ บทความ หรือ ผลงานทางคณิตศาสตร์ 
  2.6  ความเขา้ใจในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหา หมายถึง ความสามารถ 
ในการอ่านและตีความจากโจทยว์า่โจทยก์ าหนดอะไรบา้งและตอ้งการถามเร่ืองอะไร รวมทั้ง 
การแปลความหมายจากกราฟหรือขอ้มูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลผลสมการหรือตวัเลขใหเ้ป็น 
รูปภาพ 
 3  การน าไปใช ้(Application) เป็นระดบัท่ีวดัความสามารถในการน าความรู้ กฎ หลกัการ  
ขอ้เทจ็จริง หรือทฤษฏีต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ไปแกปั้ญหาใหม่ใหเ้ป็นผลส าเร็จ ทั้งน้ีโจทยปั์ญหา 
ท่ีใชว้ดัในระดบัน้ีตอ้งไม่ใช่โจทยข์อ้เติมท่ีผูเ้รียนเคยฝึกท ามาแลว้พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น  
4 ขั้น ไดแ้ก่ 
  3.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาธรรมดา หมายถึง ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยเรียนมาแลว้ในหอ้งเรียน 
  3.2  ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการนึกถึง 
รายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกนั เช่น มโนทศัน์ กฎ ของขอ้มูล 2 ชุด เพื่อคน้พบความสัมพนัธ์เปรียบเทียบ 
และน ามาสรุปเพื่อตดัสินใจ 
  3.3  ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ 
จ าแนกส่วนประกอยยอ่ยของปัญหาหรือส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดวา่มีความจ าเป็นหรือไม่ในการแกปั้ญหา 
โจทยน์ั้น 
  3.4  ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนัและ 
การสมมาตร หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการหาส่ิงท่ีคุน้เคยกบัขอ้มูลท่ีก าหนดใหห้รือ 
จากปัญหาท่ีก าหนดให้ 
 4.  การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นระดบัท่ีวดัความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ 
ธรรมดา มีลกัษณะซบัซอ้น หรือโจทยปั์ญหาท่ีไม่คุ่นเคยกบัท่ีรู้มาก่อน แต่ตอ้งอยูใ่นขอบข่าย 
เน้ือหาวชิาท่ีเคยเรียนมา พฤติกรรมระดบัน้ีแบ่งออกเป็น 5 ขั้น ไดแ้ก่ 
  4.1  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดา หมายถึง ความสามารถ 
ในการถ่ายทอดความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ไปสู่การแกปั้ญหา ซ่ึงการแกปั้ญหา 
ลกัษณะน้ีส่วนมากเป็นปัญหาท่ีไม่สามารถคิดค านวณโดยตรงได ้
  4.2  ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการคน้พบ 
ความสัมพนัธ์ใหม่หรือน าสัญลกัษณ์จากส่ิงท่ีก าหนดให้มาสร้างสูตรใหม่ดว้ยตนเองหรือ 
เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ในการหาค าตอบ 
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  4.3  ความสามารถในการแสดงการพิสูจน์ หมายถึง ความสามารถในการพิสูจน์ 
ดว้ยตนเองโดยอาศยัทฤษฎีหรือบทนิยามต่าง ๆ เขา้มาช่วยในการพิสูจน์ 
  4.4  ความสามารถในการวพิากษว์จิารณ์ หมายถึง ความสามารถในการใชเ้หตุผล 
เพื่อวพิากษว์จิารณ์การพิสูจน์นั้นถูกตอ้งหรือไม่ มีขั้นตอนใดผดิพลาดบา้ง 
  4.5  ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการท าใหเ้ป็นกรณี 
ทัว่ไป หมายถึง ความสามารถในการคน้พบความสัมพนัธ์และการเขียนพิสูจน์ความสัมพนัธ์ 
ท่ีคน้พบ จนสามารถสรุปเป็นกรณีทัว่ไปได ้
 จากการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถทางสติปัญญาในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง  
การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวซ่ึงมีความสามารถในการอ่านและตีความจากโจทย ์
ไดใ้หเ้ป็นผลส าเร็จ 
 2.  องคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 มีนกัวชิาการและนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 Prescott (1961, pp. 14-16) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียน และสรุปผลการศึกษา 
วา่องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนกัเรียนทั้งในและนอกหอ้งเรียน ดงัน้ี 
 1.  องคป์ระกอบทางดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ อตัราการเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพ 
ทางดา้นร่างกาย ขอ้บกพร่องทางกาย และบุคลิกท่าทาง 
 2.  องคป์ระกอบทางความรัก ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของบิดามารดากบัลูก ความสัมพนัธ์ 
ระหวา่งลูก ๆ ดว้ยกนั และความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกทั้งหมดในครอบครัว 
 3.  องคป์ระกอบทางวฒันธรรมและสังคม ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเป็นอยู ่
ของครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมทางบา้น และฐานะทางบา้น 
 4.  องคป์ระกอบทางความสัมพนัธ์ในเพื่อนวยัเดียวกนั ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของนกัเรียน 
กบัเพื่อนวยัเดียวกนัทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน 
 5.  องคป์ระกอบทางพฒันาแห่งตน ไดแ้ก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติของนกัเรียนต่อ 
การเรียน 
 6.  องคป์ระกอบทางการปรับตน ไดแ้ก่ ปัญหาการปรับตน การแสดงออกทางอารมณ์  
 อารีย ์คงสวสัด์ิ (2544, หนา้ 25) กล่าววา่ องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลกบัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนนั้นมีองคป์ระกอบมากมายหลายอยา่ง ดงัต่อไปน้ี คือ 
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 1.  ดา้นคุณลกัษณะการจดัระบบในโรงเรียน ตวัแปรดา้นน้ีจะประกอบดว้ยขนาดของ 
โรงเรียน อตัราส่วนนกัเรียนต่อครู อตัราส่วนของนกัเรียนต่อห้องซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์ 
กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
 2.  ดา้นคุณลกัษณะของครู ตวัแปรทางดา้นคุณลกัษณะของครูประกอบด้วยอาย ุวุฒิครู 
ประสบการณ์ของครู การฝึกอบรมของครู จ านวนวนัลาของครู จ านวนคาบท่ีสอนในหน่ึงสัปดาห์ 
ของครู ความเอาใจใส่ในหนา้ท่ีซ่ึงตวัแปรเหล่าน้ีมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งส้ิน 
 3.  ดา้นลกัษณะของนกัเรียน ประกอบดว้ยตวัแปรเก่ียวกบัตวันกัเรียน เช่น เพศ อาย ุ 
สติปัญญา การเรียนพิเศษ การไดรั้บความช่วยเหลือเก่ียวกบัการเรียน สมาชิกในครอบครัว  
ระดบัการศึกษาของบิดามารดา อาชีพของผูป้กครอง ความพร้อมในเร่ืองอุปกรณ์การเรียน ระยะทาง 
ไปเรียนการมีอาหารกลางวนัรับประทาน ความเอาใจใส่ในการเรียน ทศันคติเก่ียวกบัการเรียน 
การสอนฐานะทางครอบครัว การขาดเรียน การเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน ตวัแปรเหล่าน้ี 
มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 4.  ดา้นภูมิหลงัทางเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียน การศึกษาเก่ียวกบั 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งสภาพทางเศรษฐกิจ สังคมกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส่วนใหญ่เป็น 
การศึกษาในต่างประเทศซ่ึงประกอบดว้ย ขนาดครอบครัว ภาษาท่ีพูดในบา้น ถ่ินท่ีตั้งบา้น 
การท่ีมีส่ือทางการศึกษาต่าง ๆ ระดบัการศึกษาของบิดามารดา ฯลฯ ผลการศึกษาคน้ควา้ท่ีผา่นมา 
พบวา่มีความสัมพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 อญัชนา โพธิพลากร (2545, หนา้ 95) กล่าววา่ มีองคป์ระกอบหลายประการท่ีท าให้ 
เกิดผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ ดา้นตวันกัเรียน เช่น สติปัญญา อารมณ์ ความสนใจ 
เจตคติต่อการเรียน ดา้นตวัครู เช่น คุณภาพของครู การจดัระบบ การบริหารของผูบ้ริหาร ดา้นสังคม 
เช่น สภาพเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัวของนกัเรียน เป็นตน้ แต่ปัจจยัท่ีมีผลโดยตรงต่อ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก็คือ การสอนของครูนั้นเอง 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์มีหลายดา้น ไดแ้ก่ นกัเรียน ครู ผูป้กครอง และระบบบริหารการจดัการ สาเหตุท่ีมา 
จากนกัเรียนคือ สติปัญญา วุฒิภาวะ เจตคติ อารมณ์ พื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์ สภาพแวดลอ้ม 
ทางบา้นของนกัเรียน และวธีิการจกัการเรียนรู้ของครู 
 3.  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผูส้ร้างจะตอ้งศึกษาวธีิการ 
สร้างและหลกัการสร้างเพื่อใหแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีมีคุณภาพ 
เหมาะสมกบัเน้ือหาตรงกบัหลกัสูตรและจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการวดักบันกัเรียน มีนกัวชิาการ 
และนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 
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 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2536, หนา้ 122-124) ไดส้รุปขั้นตอนการสร้าง 
แบบทดสอบไวด้งัน้ี 
 1.  การพิจารณาจุดประสงคข์องการสอบวา่ การสอบคร้ังน้ีมีจุดประสงคห์รือ จุดมุ่งหมาย 
อะไร 
 2.  สร้างตารางก าหนดรายละเอียด 
 3.  เลือกแบบของขอ้สอบให้เหมาะสม 
 4.  รวมขอ้สอบท าเป็นแบบทดสอบ 
 5.  ก าหนดวธีิการด าเนินการสอบ 
 6.  การประเมินคุณภาพของแบบทดสอบ 
 7.  การน าผลไปใชป้รับปรุงเป้าประสงคข์องการเรียนรู้ 
 Micheels and Karnes (1950, pp. 126-129) ไดก้ าหนดขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว ้ดงัน้ี 
 1.  ส ารวจความมุ่งหมายและบนัทึกพฤติกรรมของความมุ่งหมายนั้น 
 2.  ส ารวจเน้ือหาวชิาท่ีสอนตามความมุ่งหมายนั้น 
 3.  ใหค้  าจ  ากดัความพฤติกรรมท่ีส ารวจไดจ้ากความมุ่งหมายและเลือกเฉพาะพฤติกรรม 
ท่ีเด็กสามารถปฏิบติัไดจ้ริง ๆ 
 4.  สร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตรและวตัถุประสงคท่ี์จะท าการทดสอบ 
 5.  สร้างค าถามวดัพฤติกรรมนั้น ๆ 
 6.  ถา้ขอ้สอบนั้นเป็นตอน ๆ ก็น ามารวมเป็นชุดเดียวกนั 
 7.  เขียนค าสั่งช้ีแจงแต่ละตอนใหช้ดัเจน 
 8.  ตรวจขอ้บกพร่องอีกคร้ัง 
 9.  ใหผู้มี้ความรู้เร่ืองการสร้างขอ้สอบวพิากษว์จิารณ์ 
 10.  ท าเฉลยไวใ้หเ้รียบร้อย 
 11.  น าขอ้สอบไปทดลองสอบ 
 ศศิธร แมน้สงวน (2555, หนา้ 261) ไดส้รุปขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ 
คณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 1.  วเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 
 2.  ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมเป็นผลการเรียนรู้ท่ีครูก าหนดและ 
คาดหวงัจะใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน โดยครูจะก าหนดไวล่้วงหนา้ส าหรับเป็นแนวทางในการจดั 
การเรียนการสอน และการสร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
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 3.  ก าหนดชนิดของขอ้สอบ 
 4.  เขียนขอ้สอบ 
 5.  ตรวจทาน 
 6.  จดัพิมพแ์บบทดสอบ 
 7.  ทดลองสอบเพื่อน าผลมาวเิคราะห์ขอ้สอบ 
 8.  แกไ้ขปรับปรุงแลว้ไดแ้บบทดสอบฉบบัจริง 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 154) ไดส้รุปขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ 
คณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 หรือหลกัสูตร 
สถานศึกษา แลว้วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ และเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์ 
ท่ีตอ้งการวดั 
 ขั้นท่ี 2 จากขอ้มูลในขั้นท่ี 1 วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียน 
ในแต่ละเน้ือหา 
 ขั้นท่ี 3 วเิคราะห์ระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั คือพฤติกรรมระดบัความรู้/ ความจ า 
ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ จากนั้นสร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบจ าแนกตาม 
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในแต่ละเน้ือหา 
 ขั้นท่ี 4 จากขอ้มูลในขั้นท่ี 2 และ 3 น ามาวเิคราะห์พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในแต่ละ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี 5 ก าหนดลกัษณะของขอ้สอบ และท าการสร้างขอ้สอบตามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนในขั้นท่ี 4  
 ในงานวจิยัน้ี มีขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
ดงัน้ี ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  
ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ และเน้ือหา วิเคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิเคราะห์พฤติกรรมในแต่ละ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ท าการสร้างขอ้สอบพฤติกรรมและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน ผูว้จิยั 
ไดส้ร้างขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว  เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 40 ขอ้ คดัเลือกไว ้20 ขอ้ 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 1.  งานวจิยัในประเทศ 
 ทรรศนยั โกวทิยากร (2546 ) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงตรรก ของ 
นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงตรรกของนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ 
หลงัใชรู้ปแบบการสอนของโพลยาสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียน 
ท่ีมีความสามารถพิเศษมีความเห็นดว้ยอยา่งมากต่อการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหา 
เชิงตรรกจากการใชรู้ปแบบการสอนของโพลยาทั้งในดา้นรูปแบบการสอนของโพลยา  
การส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาตรรก กิจกรรมการเรียนการสอนและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 ฐิติยา อินทุยศ (2547) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา 
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนเมืองใหม่ชะลอราษฎร์รังสฤษฎ ์โดยใช ้
แผนการเรียนรู้ การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 
ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา  
และเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 โดยใชแ้ผนการเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของโพลยา ระหวา่งก่อน 
และหลงัเรียน กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2546  
จ านวน 43 คน ในโรงเรียนเมืองใหม่ชะลอราษฎร์รังสฤษฎ ์สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ลพบุรี เขต 1 เคร่ืองมือทดลอง คือ แผนการเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิด 
ของโพลยา และแบบทดสอบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือ 
เก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนและหลงัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ 1) แผนการเรียนรู้การแกโ้จทยปั์ญหา 
คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดแนวโพลยา มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.93/92.65 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
ไว ้80/80 2) ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ควรพิศ เขียวแกว้ (2548) ไดศึ้กษาผลการใชส้ถานการณ์ในชีวติจริง เพื่อเสริมทกัษะ 
การแกปั้ญหาโจทยร์ะคน วชิาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแยม้สะอาดรังสิต 
ภาคเรียน ท่ี 2 ปีการศึกษา 2547 โดยทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้การใชส้ถานการณ์ในชีวติจริง 
เพื่อเสริมทกัษะการแกปั้ญหากบักลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนจ านวน 38 คน และใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
และน าขอ้มูลมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบค่าที ผลการวจิยันกัเรียน 
ท่ีเรียนดว้ยการใชส้ถานการณ์ในชีวติจริงเพื่อเสริมทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาระคน มีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและมีเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
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 ปานจิต วชัระรังสี (2548) ไดศึ้กษา การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นลูโป๊ะเยาะ สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานราธิวาส เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2548 จ านวน 17 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั 
เทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา แบบทดสอบ 
วดัความสามารถการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม และ 
แบบสอบถามความคิดเห็น ผลการวจิยัพบวา่ 1) ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเทคนิคการแบ่งกลุ่ม 
ผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาแตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 2) พฤติกรรมการท างานกลุ่มโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นราย 
พฤติกรรมพบวา่ พฤติกรรมท่ีมีการปฏิบติัมากท่ีสุดคือ ความตั้งใจในการท างานกลุ่มและการให ้
ความร่วมมือในการหาค าตอบและพูดสนบัสนุนความคิดเห็นเพื่อน มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัต ่าท่ีสุด 
3) นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากเม่ือพิจารณาเป็น 
หลายดา้น พบวา่ นกัเรียนเห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมากทุกดา้นคือ ดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ ดา้นบรรยากาศ 
การเรียนรู้ และดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดบั นอกจากน้ีนกัเรียนยงัเสนอแนะวา่ควรน า 
กระบวนการของโพลยาไปใชก้บัสาระอ่ืน ๆ เช่น สมการ เศษส่วนและทศนิยม และควรจดัการ 
เรียนรู้โดยวธีิอ่ืน ๆ ดว้ย 
 เครือวรรณ โดดเด่ียว (2549) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหวา่งวธีิสอนแบบ LT กบัวธีิสอน 
แบบ POLYA กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549  
โรงเรียนประชารัฐสามคัคี อ าเภอสูงเนิน สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต 4 
จากจ านวนนกัเรียน 160 คน แบ่งเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 40 คน ใชว้ธีิการสุ่มตามกลุ่ม (Cluster random  
sampling) มาจ านวน 2 กลุ่ม และจาก 2 กลุ่ม สุ่มมา 1 กลุ่ม เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ยวธีิสอบ 
แบบ LT และท่ีเหลืออีก 1 กลุ่ม เป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบ POLYA เคร่ืองมือท่ีใชใ้น 
การวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้แบบ LT แผนการจดัการเรียนรู้ แบบ POLYA และแบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วน ผลการวจิยัพบวา่ 
1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วน ของวธีิสอนแบบ 
LT และวธีิสอนแบบ POLYA สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วนของวธีิการสอนแบบ LT และวธีิ 
สอนแบบ POLYA หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัเรียน เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วน ระหวา่งวธีิสอนแบบ LT กบัวธีิสอน 
แบบ POLYA แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยวิธีสอนแบบ POLYA  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ 
 สุทิน ไหมจา้ย (2546, หนา้ 87) ผลการใชรู้ปแบบการแกปั้ญหาของโพลยาและ 
การเสริมแรงท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัคลองยอ จงัหวดัสงขลา ผลการทดลองพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน เร่ืองโจทยปั์ญหาการหารหลงัการเรียน โดยใชรู้ปแบบ 
การแกปั้ญหาของโพลยาและการใหก้ารเสริมแรง สูงกวา่ก่อนเรียน 2) เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนท่ีเรียน เร่ืองโจทยปั์ญหาการหาร โดยใชรู้ปแบบการแกปั้ญหาของโพลยาและการให ้
การเสริมแรง อยูใ่นระดบัดี 
 ทิพยว์รรณ เตมียกุล (2550) ไดศึ้กษา การพฒันาชุดการเรียนโจทยปั์ญหาจาก 
ชีวติประจ าวนักลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนวดัพรหมสาคร  
จ านวน 87 คน จ าแนกเป็นกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยชุดการเรียน 1 หอ้งเรียน จ านวน 44 คน และ 
กลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวธีิปกติ 1 หอ้งเรียน จ านวน 43 คน ดว้ยวธีิการสุ่มแบบง่าย (Simple  
sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 1) ชุดการเรียนโจทยปั์ญหาจากชีวติประจ าวนั  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 5 หน่วย 2) แบบทดสอบรายหน่วย 
3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4) แบบสอบถาม ความพึงพอใจของนกัเรียน ผลการวจิยั  
พบวา่ ชุดการเรียนโจทยปั์ญหาจากชีวติประจ าวนัมีประสิทธิภาพ 91.18/86.45 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์ 
80/80 ท่ีก าหนด ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนโจทยปั์ญหาจาก 
ชีวติประจ าวนั มีความพึงพอใจในการเรียนทั้ง 4 ดา้น อยูใ่นระดบัดีมาก 
 ศิรินุช รัตนประสบ (2550) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการสอน เร่ืองการแกโ้จทยปั์ญหา 
การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ตามขั้นตอนของโพลยา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนบา้นท่าเกษม ส านกังานเขตพื้นท่ี 
การศึกษาสระแกว้ เขต 1 จงัหวดัสระแกว้ ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster or area sampling)  
จ านวน 30 คน ชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนประกอบดว้ย ชุดการสอนยอ่ย 4 ชุด เคร่ืองมือท่ีใชต้รวจสอบ 



59 

ประสิทธิภาพของชุดการสอน ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก  
ลบ คูณ หาร ระคน ตามขั้นตอนของโพลยา จ านวน 25 ขอ้ ใชเ้วลาในการทดลอง จ านวน 17 ชัว่โมง  
ผลการวจิยั พบวา่ ชุดการสอน เร่ือง การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร ระคน ตามขั้นตอน 
ของโพลยา ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 88.33/86.66  
สูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้
 อารมณ์ จนัทร์ลาม (2550, หนา้ 93) ผลของการสอนแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วนโดยใช ้
กระบวน การแกปั้ญหาของโพลยาท่ีมีต่อทกัษะการแกปั้ญหา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
สรุปผลการวจิยัตามล าดบั ดงัน้ี 1) ความสามารถของนกัเรียนในการแกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วน 
โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา หลงัจากเรียนสูงกวา่ก่อนการเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 มีนกัเรียนท่ีมีผลการสอบหลงัเรียนผา่นเกณฑ ์60% คิดเป็นร้อยละ 90.20 
2) ความสามารถของนกัเรียนในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนดหลงัการเรียนโดยใช ้
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
3) ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนโจทยปั์ญหาเศษส่วน หลงัการเรียนโดยใชก้ระบวนการ 
แกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาอยูใ่นระดบัดีมาก 
 2.  งานวจิยัต่างประเทศ 
 Barbato (2000, p. 2113-A) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลกระทบของการใชว้ธีิการเรียนแบบ 
ปกติกบัวธีิการแบบร่วมมือ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ทศันคติและการวาง 
แผนการเรียนในหลกัสูตรของชั้นเรียนเกรด 10 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียน 208 คน จากโรงเรียน 
มธัยมศึกษาแถบชานเมือง โดยก าหนดใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจ านวนคร่ึงหน่ึงไดรั้บการจดัการ 
เรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์แบบปกติ คือ ใชว้ธีิการถาม-ตอบ และมอบหมายงานเด่ียวใหท้ า  
จากนั้นใหค้รูท่านเดิมท าการสอนนกัเรียนกลุ่มท่ีเหลืออีกคร่ึงหน่ึงโดยใชว้ธีิการเรียนแบบร่วมมือ 
ซ่ึงเป็นการท างานเป็นกลุ่มของนกัเรียน ผลการวิจยัพบวา่ ชั้นเรียนท่ีจดัการเรียนการสอนแบบ 
ร่วมมือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัและพบวา่นกัเรียน 
มีทศันคติดา้นบวกต่อวชิาคณิตศาสตร์มากกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีใชว้ธีิการเรียนแบบปกติ ส่วนการวาง 
แผนการเรียนในหลกัสูตรวชิาคณิตศาสตร์พบวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั คือ นกัเรียนชาย 
มีการวางแผนท่ีจะลงทะเบียนเรียนในหลกัสูตรระดบัสูงสุดทั้งในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
และตอนปลายมากกวา่นกัเรียนหญิง 
 Xin (2003, p. 2476-A) ไดศึ้กษาผลท่ีแตกต่างของกลยทุธ์การสอน 2 กลยทุธ์ คือ  
กลยทุธ์การแกปั้ญหาท่ีอาศยัแผนผงัเป็นฐาน และกลยทุธ์การสอนแกปั้ญหาแบบดั้งเดิมท่ีมีต่อ 
การมีความรู้ การคงทนความรู้ และการสรุปเก่ียวกบัการแกปั้ญหาค าท่ีใชใ้นทางคณิตศาสตร์ และ 
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ไดศึ้กษาการรับรู้ตนเองของนกัเรียนเก่ียวกบัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ก่อนและหลงัการสอน 
รวมทั้งศึกษาความพึงพอใจในการใชก้ลยทุธ์การแกปั้ญหาท่ีก าหนดให ้กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้จ านวน 22 คน ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้และปัญหาในวชิา 
คณิตศาสตร์ โดยสุ่มก าหนดใหใ้นสภาพการทดลองจากผลการวดัการปฏิบติัการแกปั้ญหาท่ีเก่ียวกบั 
ค า พบวา่กลุ่มท่ีสอนดว้ยการอาศยัแผนผงัเป็นฐานนั้นปฏิบติัไดดี้กวา่กลุ่มท่ีสอนดว้ยวธีิแบบดั้งเดิม 
อยา่งมีนยัส าคญั เร่ืองดา้นคะแนนทดสอบหลงัการทดลองการทดสอบความคงทน (ทดสอบ 1-2  
สัปดาห์ หลงัการทดลอง) และในคะแนนทดสอบติดตามผล (ทดลอง 3 สัปดาห์ ถึง 3 เดือน  
หลงัการทดลอง) กลุ่มท่ีสอนดว้ยอาศยัวธีิแบบแผนผงัเป็นฐานปฏิบติัไดดี้กวา่กลุ่มท่ีสอนดว้ยวธีิ 
แบบดั้งเดิมอยา่งมีนยัส าคญั ในการแกปั้ญหา การถ่ายโอนเช่นกนั (คือ คลา้ยกนัทางโครงสร้าง 
แต่ซบัซอ้นกวา่กนั) ภายหลงัการสอนดว้ยกลยทุธ์ท่ีก าหนดใหน้อกจากน้ีการปฏิบติัของกลุ่มท่ีสอน 
ดว้ยการอาศยัแผนผงัเป็นฐาน มีคะแนนหลงัการทดลอง การทดสอบคงทน และติดตามผลดีกวา่ 
กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 6 คน ผลการวดัการรับรู้ตนเองและ 
ความพึงพอใจของนกัเรียนพบวา่ กลุ่มท่ีสอนดว้ยการสอนท่ีอาศยัแผนผงัเป็นฐานชอบแกปั้ญหา 
ค ามากกวา่ก่อนทดลอง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน 
แบบ TAI และกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา พบวา่ การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ท าให ้
นกัเรียนเกิดความช่วยเหลือกนัในกลุ่มของผูเ้รียน และกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามความสามารถ 
ของตนและช่วยใหพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาไดน้อกจากน้ีกระบวนการแกปั้ญหาของ 
โพลยายงัช่วยใหน้กัเรียนมีกระบวกการแกปั้ญหาอยา่งมีขั้นตอน ส่งผลต่อการพฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไดดี้ 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบั 
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยากบัเกณฑท่ี์ร้อยละ 70 โดยมีหวัขอ้ในการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี  
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4.  การด าเนินการทดลอง 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช้ 
 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 ประชำกร 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 
4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 140 คน 
 กลุ่มตัวอย่ำง 
 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 จ านวน 33 คน โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”  
มหาวทิยาลยับูรพา อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่ม 
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซ่ึงนกัเรียนในแต่ละหอ้งมีผลการเรียนท่ีไม่แตกต่างกนั 
เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจ้ดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถของนกัเรียน 
 

กำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มีดงัน้ี 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
โดยการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จ านวน 4 แผน 
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 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทย ์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเป็นแบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้ 
 3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
 ขั้นตอนในการสร้างและพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
4 แผน จ านวน 12 ชัว่โมง ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน มีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์และศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”  
มหาวทิยาลยับูรพา มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดบัมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 2 
  1.2  ศึกษาการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชจ้ดัการเรียนการสอนแบบ TAI  
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาจากเอกสาร ต ารา งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  1.3  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบั 
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาเร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 แสดงการวเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และจ านวนชัว่โมง 
ดงัตารางท่ี 3-1 
 
ตารางท่ี 3-1  การวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
                     ตวัแปรเดียว 
 
แผนที่ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ สำระกำรเรียนรู้ จ ำนวน 

(ช่ัวโมง) 
1 -  นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา 

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบั 
จ านวนเตม็ได ้                                               
-  นกัเรียนสามารถน าความรู้ เร่ือง 
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ไปใชใ้น 
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวนเตม็ได ้

-  โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 

3 
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ตารางท่ี 3-1  (ต่อ) 
 
แผนที่ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ สำระกำรเรียนรู้ จ ำนวน 

(ช่ัวโมง) 
2 -  นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา 

สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบั
เศษส่วนได ้ 

-  โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัเศษส่วน 

3 

 -  นกัเรียนสามารถน าความรู้ เร่ือง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ไปใชใ้น
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัเศษส่วนได ้

  

3 -  นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา 
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบั
สัดส่วนได ้                                               
-  นกัเรียนสามารถน าความรู้ เร่ือง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ไปใชใ้น
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัสัดส่วนได ้  

-  โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัสัดส่วน 

3 

4 -  นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา 
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบั
อตัราเร็วได ้                                               
-  นกัเรียนสามารถน าความรู้ เร่ือง
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ไปใช ้
ในการแกปั้ญหาเก่ียวกบัอตัราเร็วได ้

-  โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัอตัราเร็ว 

3 

รวม 12 รวม 
           
  1.4  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัสร้างเรียบร้อยแลว้เสนอต่อประธานและ 
คณะกรรมการการควบคุมวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจน ความเป็น 
ไปได ้ความสอดคลอ้งระหวา่งตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและอุปกรณ์ 
การเรียนรู้และการวดัผลประเมินผล ตลอดจนภาษาท่ีถูกตอ้ง และน าขอ้เสนอแนะท่ีไดม้าปรับปรุง 
แกไ้ข 
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 1.5  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 
ดา้นการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 5ท่าน เพื่อการตรวจสอบความถูกตอ้งเชิงเน้ือหาและ 
ความเหมาะสม โดยใชแ้บบประเมินท่ีมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale) 
น ามาหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้น าค่าเฉล่ียมาแปลความหมาย โดยเปรียบเทียบกบั 
เกณฑ ์ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2543, หนา้ 162) ดงัน้ี 
 5   หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 4   หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
 3   หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
 2   หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย 
 1   หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 แลว้น ามาหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และน าค่าเฉล่ียมาแปลความหมาย 
โดยเปรียบเทียบกบัเกณฑใ์นการแปลความหมาย ดงัน้ี 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.50-5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.50-4.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.50-3.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.50-2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ย 
 ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00-1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
 ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมควรมีค่าตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป และส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐานไม่เกิน 1.00 
 ซ่ึงผลจากการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.76 และ 0.24 ตามล าดบั และผูว้จิยัไดป้รับปรุงในส่วนของ 
รายละเอียดท่ีผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอ ดงัน้ี 
  1.5.1  ในหวัขอ้สาระส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ดา้นความรู้ควรเพิ่มรายละเอียดใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน ดงัน้ี 
   1.5.1.1  นกัเรียนสามารถสร้างสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนจาก 
โจทยปั์ญหาได ้ปรับแกไ้ขเป็น นกัเรียนสามารถสร้างสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 
จากโจทยปั์ญหาได ้
  1.5.2  ในหวัขอ้กิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้และฝึกทกัษะ  
ควรใชค้  าใหเ้หมือนกบันิยามศพัท ์
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 ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน ปรับแกไ้ขเป็นขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตามแผน 
  1.6  น าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
มาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ และเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจพิจารณาต่อไป 
  1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงเรียบร้อยแลว้ไปทดลองน าร่องกบันกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2จ านวน 34 คนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็”  
มหาวทิยาลยับูรพา เพื่อตรวจสอบความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
และใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ให้มีคุณภาพมากยิง่ข้ึน ไดข้อ้มูลดงัน้ี 
   1.7.1  นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามร่วมมือและเขา้ใจขั้นตอนของการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนแบบ TAI และกระวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
   1.7.2  ในส่วนของเวลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่ การจดักิจกรรม 
การเรียนรู้เป็นไปตามท่ีก าหนด 
  1.8  ปรับปรุงแผนการการจดัการเรียนรู้เรียนร้อยแลว้น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยั 
สร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว เป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 5 ขอ้ มีขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบ ดงัน้ี 
  2.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ คู่มือครูสาระการเรียนรู้พื้นฐานคณิตศาสตร์ หนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้ 
พื้นฐานคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี[สสวท], 2551, หนา้ 26-42) การวดัผล 
ประเมินผลการเรียนรู้การสอนคณิตศาสตร์ 
  2.2  วเิคราะห์ความสอดคลอ้งระหวา่ง ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์าเรียนรู้ 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาท่ี 2 เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างและ 
ก าหนดจ านวนขอ้สอบแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 8 ขอ้ โดยสร้างเป็นแบบอตันยั ดงัตารางท่ี 3-2 
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ตารางท่ี 3-2  การวเิคราะห์แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
                     เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เวลา 1 ชัว่โมง  
 

 
ตัวช้ีวดั 

 
สำระกำรเรียนรู้ 

 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

จ ำนวน
ข้อสอบทีอ่อก

ทั้งหมด 

จ ำนวน
ข้อสอบ 
ทีใ่ช้จริง 

ค 4.2 ใชนิ้พจน์ 
สมการ อสมการ 
กราฟและ
แบบจ าลองทาง
คณิตศาสตร์ 
อ่ืน ๆ แทน
สถานการณ์ 
ต่าง ๆ ตลอดจน
แปลความหมาย
และน าไปใช้
แกปั้ญหา 
ค 6.1 มี 
ความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา  
การใหเ้หตุผล 
การส่ือสาร  
การส่ือ
ความหมาย 
ทางคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ  
และมีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์

-  โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวท่ีเก่ียวกบั
จ านวนเตม็ 
 
 
-  โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวท่ี
เก่ียวกบัเศษส่วน 
 
 
-  โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวท่ีเก่ียวกบั
สัดส่วน 
 
 
-  โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้นตวั
แปรเดียวท่ีเก่ียวกบั
อตัราเร็ว 

-  นกัเรียนสามารถน า
ความรู้ เร่ืองสมการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ไปใชใ้นการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวนเตม็ได ้
-  นกัเรียนสามารถน า
ความรู้ เร่ืองสมการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ไปใชใ้นการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัเศษส่วนได ้
-  นกัเรียนสามารถน า
ความรู้ เร่ืองสมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว ไปใช้
ในการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัสัดส่วนได ้
-  นกัเรียนสามารถน า
ความรู้ เร่ืองสมการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ไปใชใ้นการแกปั้ญหา
เก่ียวกบัอตัราเร็วได ้

 

2 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 

2 

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 

รวม 8 4 
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 2.3  ผูว้จิยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบอตันยัวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยสร้างแบบทดสอบอตันยั  
จ านวน 8 ขอ้ แลว้น าแบบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนเสนอต่อประธานและคณะกรรมการ 
ควบคุมวทิยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และช้ีแนะ 
ขอ้บกพร่อง พร้อมทั้งใหข้อ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหา โดยใชเ้กณฑใ์นการใหค้ะแนนดงัตาราง 
ท่ี 3-3 
 
ตารางท่ี 3-3  เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

รำยกำรประเมิน ระดับคุณภำพ เกณฑ์กำรพจิำรณำ 
1.  ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 2 

 
1 
 
0 

-  ระบุวา่ปัญหาถามอะไร ก าหนดอะไรใหบ้า้งได้
ถูกตอ้ง 
-  ระบุวา่ปัญหาถามอะไร ก าหนดอะไรใหบ้า้ง  
ไดถู้กตอ้งบางส่วน                                                             
-  ระบุวา่ปัญหาถามอะไร ก าหนดอะไรใหบ้า้ง  
ไม่ถูกตอ้ง 

2.  ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 2 
 
 
 
1 
 
 
 
0 

-  แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ  
ส่ิงท่ีตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูล 
ท่ีใหม้าอยา่งไร และเลือกวธีิการแกปั้ญหา 
ไดถู้กตอ้งเหมาะสม 
-  แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ  
ส่ิงท่ีตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูล 
ท่ีใหม้าอยา่งไร และ เลือกวธีิการแกปั้ญหาได ้
ไม่เหมาะสม 
-  แสดงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ส่ิงท่ี
ตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีใหม้า
อยา่งไร และเลือกวธีิการแกปั้ญหาไดไ้ม่ถูกตอ้ง 
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ตารางท่ี 3-3  (ต่อ) 
 

รำยกำรประเมิน ระดับคุณภำพ เกณฑ์กำรพจิำรณำ 
3.  ขั้นปฏิบติัตามแผน 2 

 
1 
 
0 

-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง และ 
แสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดช้ดัเจน 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ดถู้กตอ้ง และแสดง
การแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดย้งัไม่ชดัเจน 
-  น าวธีิการแกปั้ญหาไปใชไ้ม่ถูกตอ้ง และ 
ไม่แสดงล าดบัขั้นตอนการแกปั้ญหา 

4.  ขั้นตรวจสอบผล 1 
0 

-  มีการตรวจสอบผลไดถู้กตอ้ง  
-  ตรวจสอบผลไม่ถูกตอ้งหรือไม่มีการตรวจสอบ
ผล 

 
 2.4  ท าการตรวจหาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกนักบัการตรวจหา 
ความตรงตามเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of  
objective congruence)โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2538, หนา้ 109-113)  
ดงัน้ี 
  + 1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
     0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
   - 1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ลอบไม่วดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
 โดยผลการประเมินแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน พบวา่ แบบทดสอบ 
ทั้ง 8 ขอ้ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.8-1.00 โดยผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะและปรับปรุงแกไ้ข ดงัน้ี 
   2.4.1  ปรับปรุงภาษาโจทยใ์หช้ดัเจนมากยิง่ข้ึนในเร่ืองของการถาม เช่น 
   -  ร้านคา้ประกาศขายเส้ือ ซ้ือ 5 ตวั ราคา 180 บาท ปรับแกไ้ขเป็น  
ร้านคา้ประกาศขายเส้ือ 5 ตวั โดยทางร้านคา้ขายในราคา 180 บาท 
 2.5  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ท่ีผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขแลว้ เสนอต่อประธาน 
และคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกคร้ัง  
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 2.6  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ท่ีปรับปรุง 
เรียบร้อยแลว้ไปทดลองน าร่องกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ของโรงเรียน 
สาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา โดยใชเ้วลาในการทดลอง 1 ชัว่โมง 
 2.7  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง  
การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มาตรวจเพื่อวิเคราะห์ความยากง่าย (p) และค่าอ านาจ 
จ าแนก (r)โดยคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่  
0.20 ข้ึนไปไดค้่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.42-0.69 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง  
0.55-0.93 
 2.8  น าผลการวเิคราะห์ขอ้สอบมาพิจารณาคดัเลือกแบบทดสอบจ านวน 4 ขอ้  
ท่ีผา่นเกณฑแ์ละครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ไดแ้บบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p)  
ตั้งแต่ 0.44-0.69 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.69-0.74 
 2.9  น าแบบทดสอบท่ีผา่นการคดัเลือกแลว้จ านวน 4 ขอ้ มาหาค่าความเช่ือมัน่ของ 
แบบทดสอบแบบอตันยัโดยใชสู้ตรหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) ตามวธีิ 
ของครอนบคั (Cronbach) (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 161) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.84 
 2.10  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผา่น 
การตรวจสอบและแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว ไดด้ าเนินการสร้างตามล าดบัดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของกระทรวงศึกษาธิการ คู่มือครูรายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เล่ม 2  
และหนงัสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน เล่ม 2 เร่ือง สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
  3.2  วเิคราะห์ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง การแกโ้จทย ์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างและก าหนดจ านวน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
จ านวน 40 ขอ้ ดงัตารางท่ี 3-4 
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ตารางท่ี 3-4  การวเิคราะห์ สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจ านวนขอ้สอบปรนยั 
 

 
สำระกำรเรียนรู้ 

 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

จ ำนวนข้อสอบปรนัย 
จ ำนวนข้อสอบทีอ่อก จ ำนวนข้อสอบทีใ่ช้จริง 

- โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวท่ี
เก่ียวกบัจ านวน 
 

- นกัเรียนสามารถ 
แกโ้จทยปั์ญหา  
สมการเชิงเส้นตวัแปร 
เดียวเก่ียวกบัจ านวน 
เตม็ได ้

10 5 

- โจทยปั์ญหา
สมการ 
เชิงเส้นตวัแปร
เดียวท่ีเก่ียวกบั
เศษส่วน 

- นกัเรียนสามารถแก้
โจทยปั์ญหา สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว
เก่ียวกบัเศษส่วนได ้

10 5 

- โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวท่ี
เก่ียวกบั
อตัราส่วน 
- โจทยปั์ญหา
สมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียวท่ี
เก่ียวกบั
อตัราเร็ว 

- นกัเรียนสามารถแก้
โจทยปั์ญหา สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว
เก่ียวกบัสัดส่วนได ้ 
 
- นกัเรียนสามารถแก้
โจทยปั์ญหา สมการ
เชิงเส้นตวัแปรเดียว
เก่ียวกบัอตัราเร็วได ้

 

10 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

รวม 40 20 
 
 3.3  ผูว้จิยัก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 ให ้1 คะแนน กรณีตอบถูก 
 ให ้0 คะแนน กรณีตอบผดิ หรือไม่ตอบ หรือตอบเกิน 1 ค าตอบ 
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 3.4  ผูว้จิยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยสร้างแบบปรนยั จ านวน 40 ขอ้ แลว้น า 
แบบทดสอบและเกณฑก์ารใหค้ะแนนเสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 
เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และช้ีแนะขอ้บกพร่อง  
พร้อมทั้งใหข้อ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหา 
 3.5  ท าการตรวจหาความตรงตามเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ซ่ึงเป็น 
กลุ่มเดียวกนักบัการตรวจหาความตรงตามเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อพิจารณาตรวจสอบ 
ความสอดคลอ้งของขอ้สอบรายขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชค้่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC  
(Index of objective congruence) โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2538, หนา้ 
109-113) ดงัน้ี 
  + 1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
  - 1 หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้ลอบไม่วดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
 โดยผลการประเมินแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบวา่ แบบทดสอบ 
ทั้ง 40 ขอ้ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.4-1.00 โดยผูเ้ช่ียวชาญไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะและปรับปรุงแกไ้ขดงัน้ี 
  3.5.1  ปรับภาษาโจทยใ์นขอ้ท่ี 15 และ 26 ใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน 
  - ถงัใบหน่ึงมีน ้าอยู ่3/4 ถงั หลงัจากใชน้ ้าไปแลว้ 2/5 ถงั เหลือน ้า 21 ลูกบาศก ์
เมตร ถงัใบน้ีจุน ้าไดก่ี้ลูกบาศกเ์มตรปรับแกเ้ป็น ถงัใบหน่ึงมีน ้าอยู ่3/4 ของถงั หลงัจากใชน้ ้าไปแลว้ 
2/5 ของถงั เหลือน ้า 21 ลูกบาศกเ์มตร ถงัใบน้ีจุน ้าไดก่ี้ลูกบาศกเ์มตร 
  - ปราณีเล้ียงสัตว ์3 ชนิด มีนกกระทา 1/4 ของสัตวท์ั้งหมด ไก่ 1/5 ของท่ีเหลือ 
นอกนั้นเป็นนกขุนทองจ านวน 18 ตวั ปราณีเล้ียงสัตวท์ั้งหมดก่ีตวัปรับแกเ้ป็นปราณีเล้ียงสัตว ์
3 ชนิด มีนกกระทา 1/4 ของสัตวท์ั้งหมด ไก่ 1/5 ของสัตวอี์กสองชนิด นอกนั้นเป็นนกขนุทอง 
จ านวน 18 ตวั ปราณีเล้ียงสัตวท์ั้งหมดก่ีตวั 
 3.6  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทย ์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ท่ีผา่นการตรวจ และแกไ้ขแลว้เสนอต่อประธานและคณะกรรมการ 
ควบคุมวทิยานิพนธ์ ตรวจพิจารณาอีกคร้ัง 
 3.7  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ท่ีปรับปรุงเรียบร้อย 
แลว้ไปทดลองน าร่องกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ของโรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา โดยใชเ้วลาในการทดลอง 2 ชัว่โมง 
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 3.8  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทย ์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มาตรวจเพื่อวเิคราะห์หาความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) โดย 
คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.20-0.80 และมีอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20-7 ข้ึนไป  
ซ่ึงไดค้่าความยากง่าย (p) อยูร่ะหวา่ง 0.13-0.94 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.06-0.53 
 3.9  น าผลการวเิคราะห์ขอ้สอบมาพิจารณาคดัเลือกแบบทดสอบจ านวน 20 ขอ้  
ท่ีผา่นเกณฑแ์ละครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ไดแ้บบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 
0.25-0.75 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.24-0.53 
 3.10  น าแบบทดสอบท่ีผา่นการคดัเลือกแลว้จ านวน 20 ขอ้ มาหาค่าความเช่ือมัน่ 
ของแบบทดสอบแบบปรนยัโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson method)  
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 160-161) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ทั้งฉบบัเท่ากบั 0.87
 3.11  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ท่ีผา่น 
การตรวจสอบและแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 แบบแผนกำรวจัิย 
 แบบแผนการวจิยัท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี คือ แบบกลุ่มเดียว มีการทดสอบหลงัการทดลอง 
(One-shot case study) ซ่ึงเป็นแบบแผนการวจิยัท่ีเลือกใชก้ลุ่มตวัเองเพียงกลุ่มเดียว มีการใหต้วัแปร 
อิสระกบักลุ่มตวัอยา่ง และท าการทดสอบหลงัการทดสอบ แลว้พิจารณาผลการทดลอง 
(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, หนา้ 215-216) 
 
ตารางท่ี 3-5  แบบแผนการด าเนินการวจิยัแบบศึกษากลุ่มเดียววดัหลงัการทดลองคร้ังเดียว  
                    (One-group posttest-only design) 
 

กลุ่ม ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E X O 

           
 เม่ือ E   แทน  กลุ่มทดลอง (Experimental group) 
  X   แทน  การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
     ของโพลยา (Treatment) 
  O   แทน  การทดลองหลงัจากท่ีจดักระท าการทดลอง (Posttest) 
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กำรด ำเนินกำรทดลอง 
 ผูว้จิยัใชเ้วลาในการด าเนินการทดลอง ทั้งหมด 14 ชัว่โมง โดยแบ่งเวลาเรียนในการจดั 
กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 12 ชัว่โมง และ 
การทดสอบหลงัเรียน 2 ชัว่โมง รายละเอียดการด าเนินการทดลอง มีดงัน้ี 
 1.  ช้ีแจงใหน้กัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งรับรู้ถึงการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI  
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เพื่อใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง 
 2.  ผูว้จิยัท  าการจดันกัเรียนเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน ประกอบดว้ย 
นกัเรียนเก่ง ปานกลางและอ่อน มีอตัราส่วน 1: 2: 1โดยใชผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 เป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่ม 
 3.  ผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเองโดยการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบั 
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 จ  านวน 4 แผน รวม 12 ชัว่โมง 
 4.  เม่ือด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการ 
แกปั้ญหาของโพลยาเร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว เสร็จเรียนร้อยแลว้ หลงัจากนั้น 
ทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา 
คณิตศาสตร์ แลว้บนัทึกผลการทดสอบให้เป็นคะแนนหลงัเรียน (Posttest) โดยใชเ้วลาทดสอบ 
หลงัเรียน 2 ชัว่โมง 
 5.  ตรวจใหค้ะแนนความสารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และคะแนนผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว น าคะแนนท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ 
ตามวธีิทางสถิติ เพื่อตรวจสอบสมมติฐานโดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการ 
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และเกณฑก์ารใหค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 

 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 การวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ ดงัน้ี 
 1.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 
 ผูว้จิยัไดน้ าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว มาวิเคราะห์ ขอ้มูลดงัน้ี 
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  1.1  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียน 
การสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาเร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารทดสอบ t-test for 
one sample 
  1.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียน 
การสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ืองการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชก้ารทดสอบ t-test for  
one sample 
 2.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
 ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว มาจ าแนกนกัเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม 
ตามเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน แลว้น าเสนอ 
ในรูปความเรียง 
 สถิติทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 ในการทดสอบคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ถิติการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1.  สถิติพื้นฐาน 
  1.1  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample mean) โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ,  
2553, หนา้ 34) 

   �̅� =
∑ 𝑥

𝑛
 

 
 เม่ือ  �̅� แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
  ∑ 𝑥 แทน ผลรวมทั้งหมดของขอ้มูล 
  𝑛 แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 1.2  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 
2552, หนา้ 60) 

   𝑠 = √
𝑛 ∑ 𝑥2−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
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 เม่ือ 𝑠 แทนค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ∑ 𝑥 แทนผลรวมทั้งหมดของขอ้มูล 
  (∑ 𝑥)2แทนผลรวมทั้งหมดของขอ้มูลทั้งหมดยกก าลงัสอง 
  ∑ 𝑥2แทน ผลรวมขอ้มูลแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
  𝑛 แทน จ านวนขอ้มูลทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 
 2.  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1  หาดชันีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยค านวณจากสูต 
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 160)  

   IOC = N

R

 
 
 เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

      R  แทน ผลรวมคะแนนความสอดคลอ้งตามการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญ
         N   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
 2.2  หาดชันีค่าความง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มสูงกลุ่มต ่าโดยใชเ้ทคนิค 25 เปอร์เซ็นตข์องจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
โดยค านวณจากสูตร (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 163) 
 

   𝑝 =
𝑆ℎ+𝑆𝑙−(𝑛𝑙)(𝑋𝑚𝑖𝑛)

𝑛𝑡(𝑋𝑚𝑎𝑥−𝑋𝑚𝑖𝑛)
 

  
 เม่ือ  𝑝 แทน  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
   𝑆ℎ  แทน  ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนน 
กบัจ านวนเรียนท่ีท าไดค้ะแนนเท่านั้น (𝑓𝑥) ในกลุ่มสูง 
   𝑆𝑙  แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนนกบัจ านวน 
ผูเ้รียนท่ีท าไดค้ะแนนเท่านั้น (𝑓𝑥) ในกลุ่มต ่า 
   𝑛𝑡  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 
   𝑋𝑚𝑎𝑥  แทน  คะแนนสูงสุด 
   𝑋𝑚𝑖𝑛  แทน คะแนนต ่าสุด 
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  2.3  หาดชันีค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มสูงกลุ่มต ่า โดยใชเ้ทคนิค 25 เปอร์เซ็นตข์องจ านวน 
นกัเรียนทั้งหมด โดยค านวณจากสูตร (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 162)  
 

   𝑃 =
𝑅ℎ+𝑅𝑙

𝑛ℎ+𝑛𝑙
  

 
 เม่ือ  𝑝 แทน ค่าความยากง่ายของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
   𝑅ℎ  แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   𝑅𝑙  แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   𝑛ℎ  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูง 
   𝑛𝑙  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่า  
 
   2.4  หาดชันีค่าอ านาจจ าแนก (𝑟) ของแบบทดสอบวดัความสามารถใน 
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มสูงกลุ่มต ่า โดยใชเ้ทคนิค 25 เปอร์เซ็นต ์
ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมดโดยค านวณจากสูตร (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 166) 
 

   𝑟 =
𝑆ℎ−𝑆𝑙

𝑛(𝑋𝑚𝑎𝑥−𝑋𝑚𝑖𝑛)
  

 
 เม่ือ 𝑟 แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
  𝑆ℎ  แทน  ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนนกบัจ านวนผูเ้รียน 
ท่ีท  าไดค้ะแนนเท่านั้น (𝑓𝑥) ในกลุ่มสูง 
  𝑆𝑙  แทน  ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนนกบัจ านวนผูเ้รียน 
ท่ีท  าไดค้ะแนนเท่านั้น (𝑓𝑥) ในกลุ่มต ่า 
  𝑛 แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
  𝑋𝑚𝑎𝑥  แทน  คะแนนนกัเรียนท่ีท าไดสู้งสุด 
  𝑋𝑚𝑖𝑛  แทน  คะแนนนกัเรียนท่ีท าไดต้  ่าสุด 
 2.5  หาดชันีค่าอ านาจจ าแนก (𝑟) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา 
คณิตศาสตร์โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มสูงกลุ่มต ่า โดยใชเ้ทคนิค 50 เปอร์เซ็นตข์องจ านวน 
นกัเรียนทั้งหมด โดยค านวณจากสูตร (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 165) 
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   𝑟 =
𝑅ℎ−𝑅𝑙

𝑛
 

 เม่ือ  𝑟 แทน  ดชันีค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
   𝑅ℎ แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   𝑅𝑙  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   𝑛 แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
 
  2.6  หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
แบบปรนยัโดยการค านวณจากสูตร 𝐾𝑅 − 20 ของคูเตอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson 
method) (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 160-161) 
 

           𝑟𝑡𝑡 =
𝑘

𝑘−1
[1 −

∑ 𝑝𝑞

𝑠𝑡
2 ] 

 
  เม่ือ 𝑟𝑡𝑡  แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
   𝑘 แทน  จ านวนขอ้แบบทดสอบ 
   𝑝 แทน  สัดส่วนของผูท้  าถูก 
   𝑞 แทน  สัดส่วนของผูท่ี้ท  าผดิ 
   𝑠𝑡

2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
  ใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder & Richardson) ในการหา 
ความเช่ือมัน่แบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เคร่ืองมือมีลกัษณะท่ีวดั 
องคป์ระกอบร่วมกนั และคะแนนแต่ละขอ้อยูใ่นลกัษณะท่ีท าถูกได ้1 คะแนน และท าผดิได ้
0 คะแนนเท่านั้น 
  2.7   หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (𝛼-Coefficient) โดยค านวณจากสูตร 
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 161)  
 

   𝛼 =
𝑘

𝑘−1
[1 −

∑ 𝑆𝑖
2𝑘

𝑖=1

𝑆𝑡
2 ] 
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 เม่ือ α แทน  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
  𝑘 แทน  จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบ 
  𝑠𝑖

2 แทน  ความแปรปรวนของขอ้สอบในแต่ละขอ้ 
  𝑆𝑡

2 แทน  ความแปรปรวนของขอ้สอบทั้งหมด 
 ใชสู้ตรประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (α-Coefficient) ในการหาความเช่ือมัน่ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เคร่ืองมือไม่ไดต้รวจใหค้ะแนน 
เป็น 1 กบั 0 เสมอไป จะตรวจใหค้ะแนนใดก็ได ้
 3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา กบั 
เกณฑท่ี์ร้อยละ 70 โดยใชส้ถิติส าหรับการวเิคราะห์แบบ t-test for one sample (ชูศรี วงศรั์ตนะ,  
2552, หนา้ 134) 

   𝑡 =
�̅�−𝜇0

𝑆

√𝑛

 

 
 เม่ือ 𝑡 แทน  ค่าเฉล่ียท่ีใชพ้ิจารณาใน t-Distribution 
  �̅� แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
  𝜇0 แทน  ค่าเฉล่ียมาตรฐานท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(ร้อยละ 70) 
  𝑠 แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
  𝑛 แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง  
 โดยมี 𝑑𝑓 = 𝑛 − 1 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวจิยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยาท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีการน าเสนอ 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1.  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2.  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวจิยั เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์ท่ีใช ้
ในการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อการเสนอผลการวจิยั ดงัน้ี 
 t แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t-Distribution 
 �̅� แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 𝜇0 แทน ค่าเฉล่ียมาตรฐานท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(ร้อยละ 70) 
 s แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 n แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 df แทน องศาอิสระ 
 * แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
และตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
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 ผูว้จิยัไดน้ าคะแนนรวมของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์มาวเิคราะห์เพื่อเปรียบเทียบเกณฑท่ี์ร้อยละ 70 โดยใชส้ถิติ t-test for one sample 
ซ่ึงผลการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัตารางท่ี 4-1 
 
ตารางท่ี 4-1  ค่าเฉล่ีย และค่าสถิติทดสอบที ของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
                     เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนเต็ม �̅� 𝝁𝟎 s df t 
คะแนนความสามารถใน
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

33 28 25.36 19.6 1.729 32 19.15* 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 (t (.05, 32) = 1.694)     
 
 จากตารางท่ี 4-1  พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สูงกวา่เกณฑ ์
ร้อยละ 70 ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 1 
 จากนั้นผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จากแบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยจ าแนกตามขั้นการแกปั้ญหาและเกณฑ ์
การใหค้ะแนนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 4-2  คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จ าแนกตาม 
                     เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
                     ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 
 

 
ขั้นการแก้ปัญหา 

 
ข้อที่ 

จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน (คน) ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
รายข้อ 0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 

 
ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจ
ปัญหา (2 คะแนน) 

1 0 1 32 98.49 
2 1 22 10 63.64 
3 0 5 28 92.42 
4 2 31 0 47.00 
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 จากตางรางท่ี 4-2  พบวา่ ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา ในขอ้ท่ี 4 ซ่ึงเป็นโจทยปั์ญหา 
เก่ียวกบัอตัราเร็ว นกัเรียนส่วนใหญ่ไดรั้บคะแนน 1 คะแนน เน่ืองจากนกัเรียนระบุวา่ปัญหา 
ถามอะไรและก าหนดอะไรใหบ้า้งไดถู้กตอ้งบางส่วน นกัเรียนท่ีได ้2 คะแนน ในการท า 
แบบทดสอบการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ ในขั้นท าความเขา้ใจ 
ปัญหา คือนกัเรียนท่ีสามารถระบุวา่ปัญหาถามอะไร ก าหนดอะไรใหบ้า้งไดถู้กตอ้ง โดยมีลกัษณะ 
ตวัอยา่งค าตอบจากโจทย ์แสดงดงัภาพท่ี 4-1 

 
 

ภาพท่ี 4-1  ตวัอยา่งการตอบค าถามในขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
 
ตารางท่ี 4-3  คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จ าแนกตาม 
                     เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ขั้นท่ี 2 วางแผน 
                     แกปั้ญหา 
 

 
ขั้นการแก้ปัญหา 

 
ข้อที่ 

จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน (คน) ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
รายข้อ 0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 

 
ขั้นท่ี 2 วางแผน

แกปั้ญหา (2 คะแนน) 

1 0 2 31 96.97 
2 0 5 28 92.42 
3 1 2 30 93.94 
4 1 29 3 53.03 

  

 จากตางรางท่ี 4-3  พบวา่ ขั้นท่ี 2 วางแผนแกปั้ญหา ในขอ้ท่ี 4 ซ่ึงเป็นโจทยปั์ญหา 
เก่ียวกบัอตัราเร็ว นกัเรียนส่วนใหญ่ไดรั้บคะแนน 1 คะแนน เน่ืองจากนกัเรียนแสดงความสัมพนัธ์ 
ของขอ้มูลต่าง ๆ ของส่ิงท่ีตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีใหม้าไม่เหมาะสม 
 นกัเรียนท่ีได ้2 คะแนน ในการท าแบบทดสอบการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ ในขั้นวางแผนแกปั้ญหา คือ นกัเรียนท่ีแสดงความสัมพนัธ์ 
ของขอ้มูลต่าง ๆ ส่ิงท่ีตอ้งการหามีความสัมพนัธ์กบัขอ้มูลท่ีใหม้าได ้แสดงดงัภาพท่ี 4-2 
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ภาพท่ี 4-2  ตวัอยา่งการตอบค าถามในขั้นการวางแผนแกปั้ญหา 
 

ตารางท่ี 4-4  คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จ าแนกตาม 
                    เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ขั้นท่ี 3  
                    ปฏิบติัตามแผน 
 

ขั้นการแก้ปัญหา ข้อที่ จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน (คน) ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 
รายข้อ 0 คะแนน 1 คะแนน 2 คะแนน 

 
ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตาม
แผน (2 คะแนน) 

1 0 1 32 98.48 
2 3 24 6 54.55 
3 4 7 22 77.27 
4 7 24 2 42.42 

 
 จากตางรางท่ี 4-4  พบวา่ ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตามแผนในขอ้ท่ี 2 ซ่ึงเป็นโจทยปั์ญหาเก่ียวกบั 
เศษส่วน และในขอ้ท่ี 4 ซ่ึงเป็นโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัอตัราเร็ว นกัเรียนส่วนใหญ่ไดรั้บคะแนน 1  
คะแนน เน่ืองจากนกัเรียนแสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดย้งัไม่ชดัเจน 
 นกัเรียนท่ีได ้2 คะแนน ในการท าแบบทดสอบการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ ในขั้นปฏิบติัตามแผน คือ นกัเรียนท่ีแสดงวธีิการแกปั้ญหาไปใช ้
ไดถู้กตอ้ง และแสดงการแกปั้ญหาเป็นล าดบัขั้นตอนไดช้ดัเจน แสดงดงัภาพท่ี 4-3 
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ภาพท่ี 4-3  ตวัอยา่งการตอบค าถามในขั้นการปฏิบติัตามแผน 
 
ตารางท่ี 4-5  คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จ าแนกตาม 
                     เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ขั้นท่ี 4  
                     ตรวจสอบค าตอบ 
 
ขั้นการแก้ปัญหา ข้อที่ จ านวนนักเรียนทีไ่ด้คะแนน (คน) ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย 

รายข้อ 0 คะแนน 1 คะแนน 
 

ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ
ค าตอบ (1 คะแนน) 

1 0 33 100 
2 0 33 100 
3 0 33 100 
4 3 27 81.81 

 
 จากตางรางท่ี 4-5  พบวา่ ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบค าตอบ นกัเรียนส่วนใหญ่ไดค้ะแนนเตม็  
คือ นกัเรียนมีการตรวจสอบผลไดถู้กตอ้ง นกัเรียนท่ีได ้1 คะแนน ในการท าแบบทดสอบการแก ้
โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเต็ม ในขั้นตรวจสอบค าตอบ คือ นกัเรียน 
ท่ีแสดงการตรวจสอบผลไดถู้กตอ้ง แสดงดงัภาพท่ี 4-4 
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ภาพท่ี 4-4  ตวัอยา่งการตอบค าถามในขั้นตรวจสอบค าตอบ 
  

ตอนที ่2  ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์เร่ือง การแก้โจทย์
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
 
 ผูว้จิยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนการสอน 
แบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาเร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยผูว้จิยัไดน้ าคะแนนท่ีไดจ้ากการท า 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ภายหลงัการการจดัการเรียนการสอนมา 
เปรียบเทียบดว้ยการทดสอบ t-test for one sample ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลแสดงดงัตารางท่ี 4-6 
 
ตารางท่ี 4-6  ค่าเฉล่ีย และค่าสถิติทดสอบที ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
                     เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

กลุ่มตัวอย่าง n คะแนนเต็ม �̅� 𝝁𝟎 s df t 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ 

33 20 18.61 14 0.966 32 27.44* 

* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 (t (.05, 32) = 1.694)   
 
 จากตารางท่ี 4-6  พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
ภายหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
เร่ืองการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัขอ้ท่ี 2  



บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบัเกณฑร้์อยละ 70 
และ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว หลงัการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 กบัเกณฑร้์อยละ 70 
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี  2 โรงเรียนสาธิต 
“พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 
4 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 140 คน โดยกลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2/3 
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 
หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 33 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 4 แผน โดยมีค่าเฉล่ีย 
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 4.95 และ 0.10 ตามล าดบั 2) แบบวดัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวมีค่าความยากง่าย 
ตั้งแต่ 0.44-0.63 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.69-0.74 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.84 และ 3)  
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.25-0.75 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.24-0.53 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั  
0.87 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต (�̅�) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) 
และการทดสอบที แบบกลุ่มตวัอยา่งเดียว (t-test for one sample) 
 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียวหลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยาสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว หลงัไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของ 
โพลยา สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของ 
โพลยา ท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 สามารถอภิปราย 
ผลการวจิยั ไดด้งัน้ี 
 1.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI  
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากจดัการเรียนการสอนแบบ TAI วา่ดว้ยเร่ืองของการท างานร่วมกนัของสมาชิก 
ในกลุ่ม ช่วยใหน้กัเรียนไดมี้เพื่อนคู่คิด โดยการจบัคู่กนัระหวา่งนกัเรียนท่ีเก่ง และอ่อน แลกเปล่ียน 
เรียนรู้กนัตรวจสอบความถูกตอ้ง อธิบายขอ้สงสัยและขอ้ผดิพลาดของคู่ของตน ถา้เพื่อนคู่คิด 
ท าไม่ไดก้็ช่วยกนัคิดในกลุ่มสมาชิก ท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจมากข้ึน ก่อนท าแบบฝึกหดัรายบุคคล 
เพื่อทบทวนความเขา้ใจของตนเองอีกคร้ัง และจึงท าแบบทดสอบขั้นตอนน้ีช่วยใหผู้เ้รียนท่ีเรียนเก่ง 
ช่วยช้ีแนะและอธิบายผูท่ี้เรียนอ่อนไดม้ากข้ึน ซ่ึงเป็นไปตามท่ีอาภรณ์ ใจเท่ียง (2550, หนา้ 121)  
ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือแบบมีส่วนร่วม หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ท่ีผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถต่างกนั ไดร่้วมมือกนัท างานกลุ่มดว้ยความตั้งใจและเต็มใจ 
รับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่มของตน ท าใหง้านของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได ้
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาขั้นตอนของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ท่ีผูว้จิยัสังเคราะห์ 
ข้ึน มีขั้นตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่บทเรียน  
2) ขั้นการจดัการเรียนรู้และฝึกทกัษะ 3) ขั้นการทดสอบยอ่ย 4) ขั้นทดสอบประจ าหน่วย  
5) ขั้นการใหค้ะแนนและความส าเร็จของกลุ่ม ซ่ึงทางผูว้จิยัพบวา่ในขั้นท่ี 2 ขั้นการจดัการเรียนรู้ 
และฝึกทกัษะ เป็นขั้นซ่ึงนกัเรียนจะศึกษาเน้ือหาสาระร่วมกนั จบัคู่กนัท าแบบฝึกหดัโดยในการท า 
แบบฝึกหดันกัเรียนจะตอ้งท าเป็นรายบุคคลและท าการแลกเปล่ียนกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง  
อธิบายขอ้สงสัยและขอ้ผดิพลาดและ ช่วยเหลือในคู่ของตน โดยผูเ้รียนจะใชก้ระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา ซ่ึงเป็นกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เขา้มาช่วยในการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวซ่ึงกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา Polya (1957, pp. 16-17) ไดเ้สนอกระบวนการ 
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมี 4 ขั้นตอนขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหาขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน 
การแกปั้ญหาขั้นท่ี 3 ขั้นด าเนินการแกปั้ญหาขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบผล ทั้งน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวจิยั 
ของ ทรรศนยั โกวทิยากร (2546) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงตรรก ของนกัเรียนท่ีมี 
ความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงตรรกของนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษหลงัใชรู้ปแบบการสอน 
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ของโพลยาสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษมี 
ความเห็นดว้ยอยา่งมากต่อการส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาเชิงตรรกะจากการใชรู้ปแบบ 
การสอนของโพลยาทั้งในดา้นรูปแบบการสอนของโพลยา การส่งเสริมความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาตรรกะ กิจกรรมการเรียนการสอนและประโยชน์ท่ีไดรั้บ 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI  
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
เป็นกระบวนการการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ถูกพฒันาข้ึนส าหรับการสอนคณิตศาสตร์โดยเฉพาะ  
โดยนกัเรียนมรการช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม และเม่ือนกัเรียนไม่สามารถท าคะแนนไดผ้า่นตาม 
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ครูและสมาชิกท่ีเรียนดียงัสามารถช่วยเหลือโดยการแกไ้ขเป็นรายบุคคลดว้ย 
การสอนเสริมไดอี้กคร้ังหน่ึง ท าใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาการเรียนรู้ไดม้ากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
กรมวชิาการ (2544, หนา้ 47) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบดงักล่าวช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนเจตคติท่ีดีต่อการเรียน เพิ่มสมรรถภาพในการท างานร่วมกนั 
 นอกจากน้ีในขั้นการจดัการเรียนรู้และฝึกทกัษะผูว้จิยัไดใ้ชก้ระบวนการแกปั้ญหาของ 
โพลยา เขา้มาช่วยในการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว โดยในขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 
นกัเรียนจะไดศึ้กษาท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาโดยอ่านหรือพิจารณาโจทยปั์ญหาท าให้นกัเรียน 
สามารถท าความเขา้ใจโจทยโ์ดยสามารถบอกรายละเอียดของโจทยปั์ญหาไดว้า่เป็นเร่ืองราว 
เก่ียวกบัอะไร บอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด และบอกส่ิงท่ีโจทยถ์าม ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจโจทยม์ากข้ึน 
ขั้นท่ี 2 วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา ในขั้นน้ีมีความส าคญัเป็นอยา่งมาก เพราะการวางแผนจะช่วยให ้
นกัเรียนประสบความส าเร็จในการแกโ้จทยปั์ญหาใหม้ากข้ึน เน่ืองจากเป็นขั้นฝึกใหน้กัเรียน 
สามารถบอกวธีิการหาค าตอบของโจทยปั์ญหา  รวมถึงการเขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์ไดด้ว้ย 
ขั้นท่ี 3 ด าเนินการตามแผน เป็นขั้นท่ีนกัเรียน ลงมือปฏิบติัตามแผนเพื่อค านวณหาค าตอบ 
และแสดงวธีิท าตามขั้นตอนท่ีไดว้างไว ้ขั้นตอนน้ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการคิดค านวณ  
การด าเนินการตามแผนจะท าใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความแสดงวธีิท าอยา่งเป็นระบบ และถูกตอ้งยิง่ข้ึน 
ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบค าตอบ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดย้อ้นกลบัไปทบทวน ตรวจสอบขั้นตอนต่าง ๆ  
รวมไปถึงการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ ซ่ึงจะท าใหเ้กิดขอ้ผิดพลาดไดน้อ้ย ซ่ึงส่งผล 
ใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการ 
แกปั้ญหาของโพลยา สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวจิยัเร่ือง การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยาท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะ 
ดงัต่อไปน้ี 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.  จากผลการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
ท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง  
การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ครูผูส้อนคณิตศาสตร์ 
ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ ควรน าจดัการเรียนการสอนดงักล่าวไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา 
สาระหรือระดบัชั้นอ่ืน ๆ เช่นกนั 
 2.  ในการตั้งค  าถามการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหา 
ของโพลยา หากมีสถานการณ์ของปัญหาครูควรใชค้  าถามในการกระตุน้จะส่งผลใหน้กัเรียน 
เห็นความส าคญัของปัญหา และเป็นส่วนหน่ึงในการกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากแกส้ถานการณ์ปัญหา  
 3.  ในการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  
ครูควรจดัสถานท่ีใหก้วา้งขวางเหมาะสมต่อการจดักิจกรรมกลุ่ม มีการสร้างความคุน้เคยระหวา่ง 
นกัเรียนภายในกลุ่ม และระหวา่งครูกบันกัเรียนทุกคน จะท าใหก้ารจดักิจกรรมสนุกสนาน และ 
ครูควรศึกษาขั้นตอนวธีิการสอนใหล้ะเอียดมากยิง่ข้ึน รวมทั้งมีการใชค้  าชมและการใหก้ าลงัใจ 
นกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง 
 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรน าการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น 
ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์  
เป็นตน้ 
 2.  ควรมีการศึกษาผลของการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการ 
แกปั้ญหาของโพลยา ของนกัเรียนในเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น การแกโ้จทยปั์ญหาสมการ 
เชิงเส้นสองตวัแปร เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 
 

- รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 
- ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรง 

ของเคร่ืองมือเพื่อท าการวิจยั 
- ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพ 

ของเคร่ืองมือการวิจยั 
- ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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4.  อ.พาวา พงษพ์นัธ์ุ อาจารยก์ลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                  
โรงเรียนสาธิต “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา 

5.  อ.กมลรัตน์ วงคถ์ามาตย ์ อาจารยค์ณะคุรุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสุรินทร์ 
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ภาคผนวก ข 
 

- ค่าความเหมาะสมของ แผนการจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI  
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

- ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 

- ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบดสอบวดัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

- ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
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ตารางภาคผนวก ข-1  ค่าความเหมาะสมของ แผนการจดัการเรียนรู้ 1 เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้น 
                                   ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 
 

 
รายการการประเมนิ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
ค่าเฉลีย่ 
�̅� 

 
แปลผล คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

 5 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2.  ตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4.  สาระส าคญั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้        
ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่
บทเรียน 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นการจดัการเรียนรู้และ
ฝึกทกัษะ 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทดสอบยอ่ย 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
ขั้นท่ี 4 ขั้นทดสอบประจ าหน่วย 4 4 4 5 5 4.40  
ขั้นท่ี 5 ขั้นการใหค้ะแนน 
และความส าเร็จของกลุ่ม 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

7.  ส่ือ อุปกรณ์และแหล่ง 
การเรียนรู้ 

4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 

8.  การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.87 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางภาคผนวก ข-2  ค่าความเหมาะสมของ แผนการจดัการเรียนรู้ 2 เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้น 
                                   ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัเศษส่วน 
 

 
 

รายการการประเมนิ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
ค่าเฉลีย่ 
�̅� 

 
แปลผล คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที่

4 
คนที ่

5 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2.  ตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4.  สาระส าคญั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้        
ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่บทเรียน 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
ขั้นท่ี 2 ขั้นการจดัการเรียนรู้ 
และฝึกทกัษะ 

4 4 5 5 5 4.60 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทดสอบยอ่ย 4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 
ขั้นท่ี 4 ขั้นทดสอบประจ าหน่วย 4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 
ขั้นท่ี5 ขั้นการใหค้ะแนนและ
ความส าเร็จของกลุ่ม 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

7.  ส่ือ อุปกรณ์และแหล่ง 
การเรียนรู้ 

4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 

8. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 4 4.80 เหมาะสมมากท่ีสุด 
เฉล่ีย 4.70 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางภาคผนวก ข-3  ค่าความเหมาะสมของ แผนการจดัการเรียนรู้ 3 เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้น 
                                   ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัสัดส่วน 
 

 
 

รายการการประเมนิ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
ค่าเฉลีย่ 
�̅� 

 
แปลผล คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2.  ตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4.  สาระส าคญั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6. กิจกรรมการเรียนรู้        
ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่
บทเรียน 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นการจดัการเรียนรู้
และฝึกทกัษะ 

4 4 5 5 5 4.60 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทดสอบยอ่ย 4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 
ขั้นท่ี 4 ขั้นทดสอบประจ า
หน่วย 

4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการใหค้ะแนน 
และความส าเร็จของกลุ่ม 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

7.  ส่ือ อุปกรณ์และแหล่ง 
การเรียนรู้ 

4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 

8.  การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 4.80 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.70 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางภาคผนวก ข-4  ค่าความเหมาะสมของ แผนการจดัการเรียนรู้ 4 เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้น 
                                   ตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัอตัราเร็ว 
 

 
รายการการประเมนิ 

ความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
ค่าเฉลีย่ 
�̅� 

 
แปลผล คนที ่

1 
คนที่

2 
คนที ่

3 
คนที่

4 
คนที ่

5 
1.  มาตรฐานการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2.  ตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
4.  สาระส าคญั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้        
ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียม/ น าเขา้สู่
บทเรียน 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ขั้นท่ี 2 ขั้นการจดัการเรียนรู้
และฝึกทกัษะ 

5 4 5 5 5 4.80 เหมาะสมมากท่ีสุด 

ขั้นท่ี 3 ขั้นทดสอบยอ่ย 5 4 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 
ขั้นท่ี 4 ขั้นทดสอบประจ า
หน่วย 

5 4 4 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 

ขั้นท่ี 5 ขั้นการใหค้ะแนน 
และความส าเร็จของกลุ่ม 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากท่ีสุด 

7.  ส่ือ อุปกรณ์และแหล่ง 
การเรียนรู้ 

4 4 4 4 4 4 เหมาะสมมาก 

8.  การวดัและประเมินผล 
การเรียนรู้ 

5 5 5 5 4 4.80 เหมาะสมมากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.75 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางภาคผนวก ข-5  ค่าความเหมาะสมของ แผนการจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนการสอนแบบ 
                                   TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
                                   เชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
ความเหมาะสม 

�̅� 𝑺𝑫 ระดับ 
1.  แผนการจดัการเรียนรู้ 1 
เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัจ านวนเต็ม 

4.87 0.20 มากท่ีสุด 

2.  แผนการจดัการเรียนรู้ 2                                                       
เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัเศษส่วน 

4.70 0.22 มากท่ีสุด 

3.  แผนการจดัการเรียนรู้ 3                                                                    
เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัสัดส่วน 

4.70 0.22 มากท่ีสุด 

4.  แผนการจดัการเรียนรู้ 4                                                             
เร่ือง โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัอตัราเร็ว 

4.75 0.30 มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.76 0.24 มากท่ีสุด 
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ตารางภาคผนวก ข-6  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
                                   ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียน 
                                   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

 
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
∑𝑹 

 
𝑰𝑶𝑪 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
8 +1 +1 +1 +1 +1 +1 1 
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ตารางท่ี ข-7  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
                     เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

 
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
∑𝑹 

 
𝑰𝑶𝑪 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
5 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
9 -1 +1 +1 +1 0 2 0.4 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
11 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
12 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
15 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
17 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
21 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
23 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
24 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 

 



111 

ตารางภาคผนวก ข-7  (ต่อ) 
 

 
ข้อที่ 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  
∑𝑹 

 
𝑰𝑶𝑪 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 
25 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
31 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
33 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 
34 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 
40 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 
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ตารางภาคผนวก ข-8  ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                                   วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
                                   เชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.66 0.55 

2* 0.44 0.74 
3 0.50 0.81 

4* 0.51 0.73 
5* 0.69 0.69 
6 0.54 0.93 

7* 0.63 0.73 
8 0.42 0.60 

หมายเหตุ*หมายถึง ขอ้ท่ีคดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว  
จ านวน 4 ขอ้ 

                                  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 4 ขอ้ มีค่าเท่ากบั 0.84 
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ตารางภาคผนวก ข-9  ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                                   วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้น 
                                   ตวัแปรเดียว 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.69 0.35 

2* 0.50 0.24 
3* 0.63 0.24 
4 0.13 0.12 
5 0.50 0.41 

6* 0.38 0.24 
7* 0.69 0.24 
8 0.44 0.18 

9* 0.50 0.24 
10 0.75 0.24 
11 0.56 0.12 

12* 0.44 0.47 
13* 0.25 0.28 
14 0.94 0.06 

15* 0.31 0.24 
16 0.81 0.18 

17* 0.75 0.29 
18 0.69 0.24 
19 0.63 0.41 

20* 0.75 0.47 
21 0.56 0.35 

22* 0.44 0.24 
23* 0.38 0.24 
24 0.69 0.35 

25* 0.56 0.24 
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ตารางท่ี ข-9  (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 
26 0.38 0.12 

27* 0.25 0.29 
28* 0.56 0.24 
29 0.44 0.24 
30 0.69 0.41 

31* 0.44 0.35 
32* 0.50 0.24 
33 0.19 0.18 
34 0.38 0.35 
35 0.81 0.12 

36* 0.50 0.53 
37* 0.56 0.29 
38 0.31 0.24 

39* 0.56 0.24 
40 0.44 0.41 

หมายเหตุ*หมายถึง ขอ้ท่ีคดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 20 ขอ้ 

                                  ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
                                  เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จ านวน 20 ขอ้ มีค่าเท่ากบั 0.87 
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ภาคผนวก ค 
 

- คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

- คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการ 
เชิงเส้นตวัแปรเดียว 
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ตารางภาคผนวก ค-1  คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
                                   เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์                     
(คะแนนเต็ม 28 คะแนน) 

1 26 
2 21 
3 26 
4 23 
5 26 
6 25 
7 24 
8 24 
9 25 

10 19 
11 18 
12 19 
13 19 
14 18 
15 20 
16 20 
17 20 
18 19 
19 19 
20 16 
21 18 
22 19 
23 19 
24 19 
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ตารางภาคผนวก ค-1  (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์                     
(คะแนนเต็ม 28 คะแนน) 

25 19 
26 19 
27 17 
28 19 
29 17 
30 17 
31 18 
32 19 
33 19 

คะแนนเฉล่ีย 25.36 
ร้อยละ 90.57 
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ตารางภาคผนวก ค-2  คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
                                   เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์                      
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

1 18 
2 18 
3 19 
4 20 
5 18 
6 18 
7 19 
8 19 
9 20 

10 19 
11 18 
12 19 
13 19 
14 18 
15 20 
16 20 
17 20 
18 19 
19 19 
20 16 
21 18 
22 19 
23 19 
24 19 
25 18 
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ตารางภาคผนวก ค-2  (ต่อ) 
 

คนที่ คะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์                                
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

26 19 
27 17 
28 19 
29 17 
30 17 
31 18 
32 19 
33 19 

คะแนนเฉล่ีย 18.61 
ร้อยละ 93.05 
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ภาคผนวก ง 
 

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้การจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยาท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

- แนวทางค าตอบใบกิจกรรมของตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้จดัการเรียนการสอนแบบ TAI 
ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

- แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิง
เส้นตวัแปรเดียว 

- แนวทางค าตอบแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
- แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

เฉลยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
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แผนการจดัการเรียนรู้ผลการจดัการเรียนการสอนแบบ TAI ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของ 
โพลยา ท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
เร่ือง การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  
รายวชิา คณิตศาสตร์ รหสั ค 22102 เร่ืองโจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 
เวลา 3 ชัว่โมง                  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  
(mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้
แกปั้ญหา 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร  
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิม 
สร้างสรรค ์
ตัวช้ีวดั/ ผลการเรียนรู้ 
 ค 4.2 ม.2/1 แกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว พร้อมทั้งตระหนกัถึง 
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
 ค 6.1 ม.2/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี 
ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ค 6.1 ม.2/3 ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปอยา่งเหมาะสม 
สาระส าคัญ 
 โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัจ านวนเตม็ถือวา่เป็นเหตุการณ์หรือ 
สถานการณ์ท่ีประกอบไปดว้ยภาษาและตวัเลขท่ีตอ้งการค าตอบ โดยผูเ้รียนจะตอ้งใชก้ระบวนการ 
แกปั้ญหาของโพลยา ในการแกปั้ญหา ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  การท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการมองไปท่ีตวัปัญหาโดยพิจารณาวา่โจทย ์
ถามอะไร โจทยก์ าหนดอะไรมาใหบ้า้ง 
 ขั้นท่ี 2  การวางแผนการแกปั้ญหาเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีจะตอ้งพิจารณาวา่จะแกปั้ญหา 
ดว้ยวธีิใด จะแกปั้ญหาอยา่งไรถา้หากไม่สามารถหาความสัมพนัธ์ไดก้็ควรอาศยัหลกัการของ 
การวางแผนแกปั้ญหา ดงัน้ี 
  1.  โจทยปั์ญหาลกัษณะน้ีเคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัโจทย ์
ปัญหาท่ีเคยท ามาแลว้อยา่งไร 
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  2.  เคยพบโจทยปั์ญหาน้ีเม่ือไรและใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา 
  3.  ถา้อ่านในโจทยปั์ญหาคร้ังแรกแลว้ไม่เขา้ใจควรอ่านโจทยปั์ญหาอีกคร้ัง 
แลว้วเิคราะห์ ความแตกต่างของปัญหาน้ีกบัปัญหาท่ีเคยท ามาก่อน 
 ขั้นท่ี 3ปฏิบติัตามแผนเป็นขั้นตอนท่ีลงมือปฏิบติัการตามแผนท่ีวางไว ้เพื่อใหไ้ดค้  าตอบ 
ของปัญหาดว้ยการรู้จกัเลือกวธีิการคิดค านวณ กฎ หรือสูตร ท่ีเหมาะสม 
 ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบผล เป็นขั้นตอนท่ีผูแ้กปั้ญหามองยอ้นกลบัไปท่ีขั้นตอนต่าง ๆ  
ท่ีผา่นมาเป็นการตรวจสอบเพื่อใหแ้น่ใจวา่ผลลพัธ์ท่ีไดถู้กตอ้งสมบูรณ์โดยพิจารณาและตรวจดู 
วา่ผลลพัธ์ถูกตอ้งและมีเหตุผลท่ีน่าเช่ือถือไดห้รือไม่ตลอดจนกระบวนการในการแกปั้ญหา 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ 
 -  นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ได ้
 ด้านทกัษะ/ กระบวนการ 
 -  นกัเรียนสามารถน าความรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
เก่ียวกบัจ านวนเตม็ได ้
 ด้านคุณลกัษณะ 
 -  นกัเรียนมีวนิยัและมีความรับผดิชอบในการเรียน 
 -  นกัเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
 -  นกัเรียนใหค้วามร่วมมือช่วยเหลือกนัและมีความมุ่งมัน่ในการท างานเป็นกลุ่ม 
 
สาระการเรียนรู้ 
  โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 
 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน         
ความสามารถในการส่ือสาร        ความสามารถในการคิด   ความสามารถในการแกปั้ญหา                           

ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต    ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

รักชาติศาสน์ กษตัริย ์       ซ่ือสัตยสุ์จริต            มีวนิยั          ใฝ่เรียนรู้ 

อยูอ่ยา่งพอเพียง       มุ่งมัน่ในการท างาน    รักความเป็นไทย      มีจิตสาธารณะ 

กจิกรรมการเรียนรู้         
 ช่ัวโมงที ่1 
 ข้ันเตรียม/ น าเข้าสู่บทเรียน 
 1.  ครูจดันกัเรียนเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ซ่ึงในกลุ่มจะประกอบดว้ยนกัเรียนเก่ง  
ปานกลาง และอ่อน มีอตัราส่วน 1:2: 1 (ใชผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 เป็นเกณฑใ์นการจดักลุ่ม) 
 2.  ครูทบทวนเน้ือหาการแกส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาในระดบัชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 และอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา เพื่อใหน้กัเรียนไดซ้กัถามขอ้สงสัย 
เก่ียวกบัขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหาโดยครูใชค้  าถาม ดงัน้ี 
  -  นกัเรียนทราบหรือไม่วา่กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา มีก่ีขั้นตอน 
  -  เวลาท่ีนกัเรียนท าโจทยปั์ญหานกัเรียนมีขั้นตอนท าอยา่งไร 
 ขั้นการจัดการเรียนรู้และฝึกทกัษะ 
 3.  ครูแจกเอกสารแนะน าบทเรียน โดยใหน้กัเรียนศึกษาเน้ือหาสาระร่วมกนั ซ่ึงใน 
เอกสารแนะน าบทเรียนจะอธิบายและยกตวัอยา่งการแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบั 
จ านวนเตม็โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ในการแกปั้ญหาโดยใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ 
ใหน้กัเรียนเขา้ใจปัญหามากยิง่ข้ึน และน านกัเรียนไปสู่กระบวนการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
  -  จากเอกสารแนะน าบทเรียนกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยามีก่ีขั้นตอน 
  -  ในแต่ละขั้นของกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยามีรายละเอียดอยา่งไร 
  -  เม่ือนกัเรียนอ่านโจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวจบส่ิงแรกท่ีนกัเรียน 
ตอ้งสังเกต คือ อะไร และอยูข่ ั้นไหนในกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 4.  ครูและนกัเรียนช่วยกนัสรุปเอกสารแนะน าบทเรียนการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้น 
ตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาซ่ึงครูจะตรวจสอบ 
ความเขา้ใจของนกัเรียนหลงัจากการศึกษาเอกสารโดยใชค้  าถาม ดงัน้ี  
  -  เม่ือนกัเรียนทราบแลว้วา่ อะไรคือส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดและอะไรคือส่ิงท่ีโจทย ์
ถาม นกัเรียนมีการวางแผนในการแกปั้ญหาอยา่งไร 
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 หากนกัเรียนไม่สามารถวางแผนการแกปั้ญหาได ้ครูจะเป็นผูส้นบัสนุนความคิด 
ของนกัเรียนโดยในขั้นของวางแผนแกปั้ญหา ครูอาจมีการแนะน าให้นกัเรียนสังเกต ดงัน้ี 
  -  โจทยปั์ญหาลกัษณะน้ีเคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบั 
โจทยปั์ญหาท่ีเคยท ามาแลว้อยา่งไร 
  -  นกัเรียนเคยพบโจทยปั์ญหาน้ีเม่ือไรและใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา 
  -  ถา้อ่านในโจทยปั์ญหาคร้ังแรกแลว้ไม่เขา้ใจควรอ่านโจทยปั์ญหาอีกคร้ังแลว้ 
วเิคราะห์ ความแตกต่างของปัญหาน้ีกบัปัญหาท่ีเคยท ามาก่อน ดงันั้นการวางแผนการแกปั้ญหา 
ท่ีเคยท ามาก่อน 
 5.  ครูใหน้กัเรียนจบัคู่ช่วยเหลือกนัภายในกลุ่มท าแบบฝึกหดั โดยจบัคู่กนัระหวา่ง 
นกัเรียนเก่งกบันกัเรียนอ่อน และนกัเรียนปานกลางกบันกัเรียนปานกลาง เพื่อช่วยเหลือซ่ึงกนั 
และกนัในการตรวจผลงานและเฉลยแบบฝึกหดั ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.1  เป็นรายบุคคล 
โดยแลกเปล่ียนกนัตรวจสอบความถูกตอ้งภายในคู่ของตนเองนกัเรียนคนใดท าถูกตอ้ง 70% ข้ึนไป 
ใหท้ าแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.2 ต่อ แต่ถา้นกัเรียนท าถูกไม่ถึง 70% นกัเรียนภายในคู่ของตนเองอธิบาย 
ขอ้สงสัยและขอ้ผดิพลาดของคู่ของตน ช่วยเหลือในคู่ของตนก่อนท่ีจะถามครู แลว้จึงท าแบบฝึกหดั 
ท่ี 1.2 จนเสร็จ 
 ช่ัวโมงที ่2 
 ขั้นทดสอบย่อย 
 6.  เม่ือนกัเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหดัครบทุกตอนแลว้ ครูจะใหน้กัเรียนไดท้  า 
แบบทดสอบยอ่ยฉบบั A เป็นรายบุคคล ซ่ึงจะส่งใหเ้พื่อนในกลุ่มตรวจโดยจะตอ้งท าใหผ้า่นเกณฑ ์ 
75% ข้ึนไป ถา้ไดค้ะแนนไม่ถึง 75% ใหน้กัเรียนสอบถามขอ้ผดิพลาดจากเพื่อนในกลุ่มและศึกษา 
ตวัอยา่งจากเอกสารแนะน าบทเรียน แลว้ทดสอบยอ่ยฉบบั B เป็นรายบุคคลจนผา่นเกณฑ ์75%  
 ช่ัวโมงที ่3 
 ขั้นทดสอบประจ าหน่วย 
 7.  เม่ือนกัเรียนเรียนจบ เร่ือง โจทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวท่ีเก่ียวกบั 
จ านวนเตม็โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ครูใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบประจ าหน่วย  
โดยนกัเรียนจะตอ้งผา่นเกณฑ ์75% ข้ึนไป ถา้ไม่ผา่น 75% ครูจะท าการอธิบายขอ้ท่ีนกัเรียน 
ท าผดิพลาดโดยเป็นการอธิบายเป็นรายบุคคล 
 ข้ันการให้คะแนนและความส าเร็จของกลุ่ม 
 8.  ครูจะท าการรวบรวมคะแนนกลุ่ม ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนน าคะแนนทดสอบ 
ประจ าหน่วยมารวมกนัเป็นคะแนนกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีไดสู้งสุดจะไดร้างวลั 
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การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

รายการ วธีิวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การวดั 

ด้านความรู้ 
 -  นกัเรียนสามารถแก้
โจทยปั์ญหา สมการเชิง
เส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบั
จ านวนเตม็ได ้

   
 - สังเกตจากการ
ตอบค าถามและ 
การท าแบบทดสอบ
ประจ าหน่วย 1 

 
-  แบบทดสอบ            
ประจ าหน่วย 1 

 
-  ท าแบบทดสอบ              
ประจ าหน่วย 1                               
ผา่นเกณฑ ์75% 

ด้านทกัษะ/ กระบวนการ                                              
-  นกัเรียนสามารถน า
ความรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้น
ตวัแปรเดียว ไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวน
เตม็ได ้   

 
- สังเกตจากการตอบ
ค าถามและการท า
แบบทดสอบประจ า
หน่วย 1 

 
-  แบบทดสอบ            
ประจ าหน่วย 1 

 
ท าแบบทดสอบ              
ประจ าหน่วย 1
ผา่นเกณฑ ์75% 

ด้านคุณลกัษณะ 
-  นกัเรียนมีวนิยัและ 
มีความรับผดิชอบ 
ในการเรียน 
-  นกัเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ 
-  นกัเรียนใหค้วามร่วมมือ 
ช่วยเหลือกนัและ 
มีความมุ่งมัน่ในการท างาน
เป็นกลุ่ม 

 
การสังเกตพฤติกรรม 

 
แบบสังเกตพฤติกรรม 

 
นกัเรียนร้อยละ 80 
ใหค้วามร่วมมือ 
ในการท ากิจกรรม 

 
6.  ส่ือ/ อุปกรณ์           
 1.  เอกสารแนะน าบทเรียน 
 2.  แบบฝึกหดั ชุดท่ี 1.1, ชุดท่ี 1.2 
 3.  แบบทดสอบยอ่ยฉบบั A, B 
 4.  แบบทดสอบประจ าหน่วย 1 
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บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 1.  ผลการจดัการเรียนรู้ 
 ดา้นความรู้ 
 นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถแกโ้จทยปั์ญหา สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเต็ม 
ได ้โดยในขั้นท่ี 2 วางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนสามารถเขียนอธิบายการแกปั้ญหาได ้
 ดา้นทกัษะ/ กระบวนการ 
 นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถน าความรู้ เร่ืองสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ไปใชใ้น 
การแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวนเตม็ได ้พร้อมทั้งอธิบายแนวคิดและเหตุผลประกอบในสถานการณ์ 
ท่ีก าหนดให ้โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา แต่จะมีนกัเรียนบางคนท่ีไม่สามารถเขียน 
หรือเรียบเรียงขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้ครูจึงคอยใหค้  าแนะน าและใหน้กัเรียนศึกษาขั้นตอน 
การแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวโดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
 ดา้นคุณลกัษณะ 
 นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามร่วมมือในการท ากิจกรรม มีความรับผดิชอบและช่วยเหลือกนั 
และมีความมุ่งมัน่ในการท างานเป็นกลุ่ม 
 2.  ปัญหา/ อุปสรรค 
 นกัเรียนบางคนไม่พยายามท่ีจะคิดแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีก าหนดให้โดยฟังวธีิการ 
วางแผนแกปั้ญหาจากเพื่อนและฟังค าตอบจากเพื่อนในกลุ่ม 
 3.  ขอ้เสนอแนะ/แนวทางแกไ้ข 
 ครูควรกระตุน้และสร้างบรรยากาศในการกระตุน้ความคิด ใหน้กัเรียนสนใจท่ีจะ 
แกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยครูอาจใชค้  าถามและทบทวนขั้นตอนกระบวนการแกปั้ญหา และ 
ใหค้  าแนะน าเม่ือนกัเรียนเกิดขอ้สงสัย 
 
 

     ลงช่ือ ....................................................... ผูส้อน 
                                                                              (นางสาวนิธินนัท ์กลัน่คูวฒัน์) 
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ขอ้ตกลง 
 ในการศึกษาเอกสารแนะน าบทเรียน น้ี เวลานกัเรียนท าแบบฝึกหดัควรมีความซ่ือสัตย ์

ต่อตนเอง โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน เพราะถา้นกัเรียนเปิดดูเฉลยก่อน เท่ากบัวา่นกัเรียนลอกค าตอบ  

ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไม่ไดอ้ะไรเลยในการเรียน การท าผิดไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าอายแต่จะช่วยใหน้กัเรียน 

มีความเขา้ใจในบทเรียนมากยิง่ข้ึน 

 
เรามาเร่ิมศึกษาวธีิการแก้โจทย์ปัญหากนัเลยนะคะ 
 

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ในการแก้ปัญหา มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที ่1  ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา เป็นขั้นท่ีบอกไดว้า่โจทยปั์ญหาเป็นเร่ืองราวเก่ียวกบั

อะไร บอกส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหแ้ละสามารถบอกส่ิงท่ีโจทยถ์าม 

ขั้นที ่2  วางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีบอกไดว้า่หาค าตอบโดยวธีิการใดและเขียนเป็น

ประโยคสัญลกัษณ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  

ขั้นที ่3  ปฏิบติัตามแผน เป็นขั้นท่ีแสดงวธีิท าและค านวณหาค าตอบได ้ 

ขั้นที ่4  ตรวจสอบค าตอบ  เป็นขั้นท่ีตรวจสอบค าตอบวา่มีความสมเหตุสมผลหรือค าตอบ

ถูกตอ้งหรือไม่  

เอกสารแนะน าบทเรียนเร่ือง โจทย์สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวเกีย่วกบัจ านวนเต็ม 
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 ตัวอย่างที ่1 ฝนมีดินสออยูจ่  านวนหน่ึง แบ่งใหเ้พื่อนในห้องไป 15 แท่ง ฝนมีดินสอ 

เหลืออยู ่25 แท่ง จงหาวา่เดิมฝนมีดินสออยูก่ี่แท่ง 

 วธีิท า 

 ขั้นที ่1 ท าความเข้าใจปัญหา 

  ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ คือ 

  -  ฝนมีดินสออยูจ่  านวนหน่ึง 

  -  ฝนแบ่งดินสอใหเ้พื่อนในหอ้งไป 15 แท่ง 

  -  ฝนมีดินสอเหลืออยู ่25 แท่ง 

  ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบคือ เดิมฝนมีดินสออยูก่ี่แท่ง 

  ส่ิงท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

  ดงันั้น  มีดินสออยู ่ x  แท่ง 

 ขั้นที ่2  วางแผนแก้ปัญหา 

 เขียนสมการโดยพิจารณาจาก ขอ้ความท่ีสัมพนัธ์กนัดงัน้ี  

 

    

 

 

 

   

 

 

   

 จะไดป้ระโยคสัญลกัษณ์  คือ  x – 15  =  25 

 ขั้นที ่3 ปฏิบัติตามแผน 

 แกส้มการ  x – 15  =  25 

 น า 12 มาบวกทั้งสองขา้งของสมการ 

ดินสอท่ีมีอยู ่

แบ่งดินสอใหเ้พ่ือน 15 แท่ง 

เหลือดินสอ 25 แท่ง 

มีดินสออยู ่ x  แท่ง 
 

X - 15 

X – 15 = 25 
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 x – 15 + 15 = 25 + 15 

 จะได ้  x   =  40 

 ดงันั้น ฝนมีดินสออยู ่ 40  แท่ง 

 ขั้นที ่4  ตรวจสอบค าตอบ 

  ถา้ฝนมีดินสอทั้งหมด 40 แท่ง แบ่งใหเ้พื่อน 15 แท่ง แสดงวา่ฝนเหลือ 

  ดินสออยู ่40 – 15 = 25 แท่ง ซ่ึงมีค่าตรงกบัเง่ือนไข 

 ตัวอย่างที ่2 ดินสอ 1 แท่ง และยางลบ 1 กอ้น ราคารวมกนั 15 บาท ซ้ือดินสอ 4 แท่ง 

และยางลบ 6 กอ้น ตอ้งจ่ายเงิน 70 บาท จงหาราคาดินสอ 1 แท่ง และยางลบ 1 กอ้น 

 วธีิท า  

 ขั้นท่ี 1  ท าความเขา้ใจปัญหา 

 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ คือ 

 -  ดินสอ 1 แท่ง และยางลบ 1 กอ้น ราคารวมกนั 15 บาท 

 -  ซ้ือดินสอ 4 แท่ง และยางลบ 6 กอ้น ตอ้งจ่ายเงิน 70 บาท 

 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ คือราคาดินสอ 1 แท่ง และราคายางลบ 1 กอ้น 

 ส่ิงท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร  

 ดงันั้น  ใหดิ้นสอราคาแท่งละ x บาท 

  จึงได ้ยางลบราคากอ้นละ 15 – x บาท 

  ขั้นท่ี 2  วางแผนแกปั้ญหา 

 เขียนสมการโดยพิจารณาจาก ขอ้ความท่ีสัมพนัธ์กนัดงัน้ี  
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จะไดป้ระโยคสัญลกัษณ์  คือ  4x + 6(15 – x) = 70 บาท 

 ขั้นที ่3  ปฏิบัติตามแผน 

 แกส้มการ 4x + 6(15 – x)  =  70 

   4x + 90 – 6x    =  70 

   - 2x + 90 – 90  =  70 – 90 

       - 2x  = - 20      

    
−2𝑥

−2
=  

−20

−2
      

          x  =  10      

 ดงันั้น    ดินสอแท่งละ 10 บาท       

     ยางลบกอ้นละ 15 – 10 = 5 บาท  

 ขั้นท่ี 4  ตรวจสอบค าตอบ 

     ถา้ดินสอแท่งละ 10 บาท ยางลบกอ้นละ 5 บาท    

     แสดงวา่ ซ้ือดินสอ 4 แท่ง ยางลบ 6 กอ้น   

 เป็นเงิน (4 × 10) + (6 × 5) = 70 บาท ซ่ึงมีค่าตรงกบัเง่ือนไข 

ดินสอและยางลบราคา

รวมกนั 15 บาท 

ซ้ือดินสอ 4 แท่ง 

ดินสอราคาแท่งละ x บาท และ

ยางลบราคากอ้นละ 15 – x บาท 

4x บาท 

ซ้ือยางลบ 6 กอ้น 6(15 - x) บาท 

ซ้ือดินสอ 4 แท่ง และยางลบ 

6 กอ้น ราคา 70 บาท 
4x + 6(15 – x) = 70 บาท 
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นกัเรียนไดศึ้กษาเอกสารแลว้    

    .... มาลองท าแบบฝึกหดักนัดีกวา่นะคะ 
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แบบฝึกหดัชุดท่ี 1.1 

 

โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 

ตอนที ่1  ใหน้กัเรียนเขียนสัญลกัษณ์แทนประโยคต่อไปน้ี (ขอ้ละ 1 คะแนน) 

1.  ผลบวกของ a กบั 12 

........................................................................................................................................................... 

2.  ผลบวกของจ านวนหน่ึงกบั 50 

........................................................................................................................................................... 

3.  จ านวนหน่ึงซ่ึงนอ้ยกวา่ x อยู ่15 

........................................................................................................................................................... 

4.  ผลต่างของจ านวนหน่ึงกบั 7 

........................................................................................................................................................... 

5.  สองเท่าของผลต่างของจ านวนหน่ึงกบัหา้ 

.......................................................................................................................................................... 

ตอนท่ี 2  ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความและประโยคสัญลกัษณ์ของสมการจากขอ้ความต่อไปน้ี 

1.  เด็กสองคนมีอายตุ่างกนั 3 ปี อายเุด็กทั้งสองคนรวมกนัเท่ากบั 19 ปี จงหาอายขุองเด็กทั้งสอง   

   ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

 

       ..........................................(1 คะแนน) 

 

       ..........................................(1 คะแนน) 

 

       ...........................................(1 คะแนน) 

 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ  ...................................................................................................(1 คะแนน) 

 

ใหเ้ด็กคนท่ีมีอายมุากกวา่มีอาย ุ

เด็กสองคนมีอายตุ่างกนั 3 ปี ดงันั้นคนท่ี 2 อาย ุ

อายเุด็กทั้งสองคนรวมกนัเท่ากบั 19 ปี 
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2.  สามเท่าของผลบวกของจ านวน จ านวนหน่ึงกบั 10 เท่ากบั 42 จ านวนนั้นเท่ากบัเท่าไร 

 ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

 

      ........................................................(1 คะแนน) 

 

      ........................................................(1 คะแนน) 

 

      .........................................................(1 คะแนน) 

 

      .........................................................(1 คะแนน) 

 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ   ..................................................................................................(1 คะแนน) 

 

3.  พอ่น าเงินจ านวนหน่ึงมารวมกบัเงิน 150 บาท ของแม่ แลว้แบ่งใหลู้ก 4 คน ไดรั้บคนละ 75 บาท  

 ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

 

       ..........................................(1 คะแนน) 

        

..........................................(1 คะแนน) 

 

       ...........................................(1 คะแนน) 

 

       ...........................................(1 คะแนน) 

 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ    .................................................................................................(1 คะแนน) 

ใหจ้ านวนหน่ึงเท่ากบั 

ผลบวกของจ านวนนั้นกบั 10 

สามเท่าของผลบวกของจ านวนนั้นกบั 10 

สามเท่าของผลบวกของจ านวนนั้นกบั 10 เท่ากบั 42 

พอ่น าเงินจ านวนหน่ึงมารวมกบัเงินของแม่ 

เงินของพอ่รวมกบัเงินของแม่ 150 บาท 

แบ่งเงินใหลู้ก 4 คน 

แบ่งเงินใหลู้ก 4 คน ไดรั้บคนละ 75 บาท 
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4.  ปัจจุบนัภามีอายเุป็นสามเท่าของบุตรชาย อีก 7 ปีขา้งหนา้ ภาจะมีอายเุป็นสองเท่าของอายขุอง

บุตรชาย ปัจจุบนัแต่ละคนมีอายเุท่าไร 

 ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

 

      ........................................................(1 คะแนน) 

 

      ........................................................(1 คะแนน) 

 

      .........................................................(1 คะแนน) 

 

      .........................................................(1 คะแนน) 

 

      ........................................................(1 คะแนน) 

 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ  .................................................................................................. (1 คะแนน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปัจจุบนับุตรมีอาย ุ

ปัจจุบนัภามีอาย ุ

อีก 7 ปีขา้งหนา้บุตรชายมีอาย ุ

อีก 7 ปีขา้งหนา้ ภาจะมีอาย ุ

อีก 7 ปีขา้งหนา้ ภาจะมีอายเุป็นสองเท่าของอายขุองบุตร 

คะแนนรวมแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.1 

..................... 
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แบบฝึกหดัชุดท่ี 1.2 

โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 

ค าสั่ง  จงเติมขอ้ความลงในช่องวา่งพร้อมหาค าตอบของสมการจากการแกโ้จทยปั์ญหาสมการ 

เชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 

1.  ปรีชามีเงิน 350 บาท ตอ้งการแบ่งใหน้อ้ง 3 คน คนละเท่า ๆ กนัโดยใหต้วัเองมีเงินเหลือ 125 

บาท จงหาวา่นอ้งแต่ละคนไดรั้บเงินคนละก่ีบาท 

ขั้นท่ี 1  ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ คือ 

 -  ........................................................................................................................ (1 คะแนน) 

 -  ........................................................................................................................ (1 คะแนน) 

 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ คือ  ............................................................................. (1 คะแนน) 

 ส่ิงท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

 ดงันั้น ............................................................... (1 คะแนน) 

ขั้นท่ี 2  วางแผนแกปั้ญหา (ใหน้กัเรียนเขียนวธีิการวางแผนแกปั้ญหา)  

     

      ....................................................... (1 คะแนน) 

 

      .......................................................(1 คะแนน) 

 

      ....................................................... (1 คะแนน) 

  

จะไดป้ระโยคสัญลกัษณ์   คือ   ............................................................. (1 คะแนน) 

 

 

 

 

จ านวนเงินท่ีแบ่งใหน้อ้ง 3 คน 

ปรีชาเหลือเงิน 125 บาท 

จ านวนเงินท่ีนอ้งแต่ละคนไดรั้บ 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตามแผน 

 แกส้มการ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................(2 คะแนน) 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค าตอบ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................(1 คะแนน) 

 

2.  หน่อยมีดินสอสี 25 แท่ง นอ้ยมี 55 แท่ง ตอ้งการให้นอ้ยมีดินสอสีเป็น 4 เท่า ของหน่อย  

หน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ยก่ีแท่ง 

ขั้นท่ี 1  ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ คือ  ............................................................................. (1 คะแนน) 

 ส่ิงท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

 ดงันั้นหน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ยก่ีแท่ง..........................................................(1 คะแนน) 

ขั้นท่ี 2  วางแผนแกปั้ญหา (ใหน้กัเรียนเขียนวธีิการวางแผนแกปั้ญหา)  

     

     ...................................................................... (1 คะแนน) 

 

     .......................................................................(1 คะแนน) 

 

     .......................................................................(1 คะแนน) 
  

หน่อยเหลือดินสอ 

นอ้ยไดดิ้นสอสีเพ่ิมอีก x แท่ง 

หน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ย 
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       ...................................................................(1 คะแนน) 
 

จะไดป้ระโยคสัญลกัษณ์  คือ   .......................................................................... (1 คะแนน) 

 

ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตามแผน 

 แกส้มการ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... (2 คะแนน) 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค าตอบ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

......................................................................................................................................... (1 คะแนน) 
 

 

 

นอ้ยมีดินสอสีเป็น 4 เท่า ของหน่อย 

คะแนนรวมแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.2 

..................... 
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ค ำช้ีแจง ใหน้กัเรียนท ำแบบทดสอบยอ่ย ฉบบั A จ ำนวน 5 ขอ้ กรณีท่ีนกัเรียนท ำไม่ผำ่น 75 %  

ของคะแนนเตม็ นกัเรียนจะตอ้งท ำแบบทดสอบยอ่ย ฉบบั B เพื่อใหเ้กิดควำมเขำ้ใจใหม้ำกข้ึน  

ค ำส่ัง  จงหำค ำตอบโจทยส์มกำรเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ ำนวนจ ำนวน 5 ขอ้ 

1.  กอ้ยและโป้งมีเงินรวมกนั 200 บำท ถำ้สองเท่ำของเงินโป้งนอ้ยกวำ่เงินของกอ้ยอยู ่40 บำท 

กอ้ยมีเงินก่ีบำท 

วธีิท ำ   ขั้นท่ี 1 ท ำควำมเขำ้ใจปัญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 2 วำงแผนแกปั้ญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตำมแผน (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

แบบทดสอบย่อย ฉบับ A 
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 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

2.  พงษมี์พี่สองคน โดยพี่มีอำยมุำกกวำ่พงษ ์4 ปี และ 5 ปี ตำมล ำดบั เม่ือรวมอำยขุองทั้งสำมคนจะ

ได ้51 ปี อยำกทรำบวำ่พี่ทั้งสองคนของพงษมี์อำยเุท่ำใด 

วธีิท ำ ขั้นท่ี 1 ท ำควำมเขำ้ใจปัญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 2 วำงแผนแกปั้ญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตำมแผน (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3.  สนำมฟุตบอลรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ มีดำ้นยำวยำวกวำ่สองเท่ำของดำ้นกวำ้งอยู ่8 เมตร  

ถำ้สนำมฟุตบอลมีดำ้นยำวยำว 80 เมตร จงหำดำ้นกวำ้งของสนำมฟุตบอลน้ี 

วธีิท ำ  ขั้นท่ี 1 ท ำควำมเขำ้ใจปัญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 2 วำงแผนแกปั้ญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตำมแผน (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

4.  เลขจ ำนวนหน่ึงเม่ือคูณดว้ย 2 แลว้ลบดว้ย 3 ไดผ้ลลพัธ์ คือ 11 เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์ได้

อยำ่งไร 

ตอบ ..................................................................................................................................(1 คะแนน) 

5. 5 เท่ำของผลบวกของจ ำนวนหน่ึงกบั 3 คือ 45 เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์ไดอ้ยำ่งไร 

ตอบ ................................................................................................................................. (1 คะแนน) 

  

 

ช่ือ-สกุล .....................................................................................ชั้น..................เลขท่ี...................... 
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ค ำสั่ง   จงหำค ำตอบโจทยส์มกำรเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ ำนวนเตม็  จ  ำนวน 5 ขอ้                                                 

1.  พอ่น ำเงินจ ำนวนหน่ึงรวมกบัเงิน 60 บำทของแม่ แลว้แบ่งใหลู้ก 4 คน ลูกไดรั้บคนละ 40 บำท 

จงหำจ ำนวนเงินท่ีพอ่น ำมำรวมกบัแม่ 

วธีิท ำ  ขั้นท่ี 1 ท ำควำมเขำ้ใจปัญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 2 วำงแผนแกปั้ญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตำมแผน (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 

 

   แบบทดสอบย่อย ฉบบั B 
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 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ  (1 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

2.  ปู่กบัยำ่มีอำยรุวมกนั 153 ปี ถำ้ยำ่อำยอุ่อนกวำ่ปู่ 11 ปี จงหำอำยขุองปู่ 

วธีิท ำ  ขั้นท่ี 1 ท ำควำมเขำ้ใจปัญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 2 วำงแผนแกปั้ญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตำมแผน (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3.  ลวดสนำมขดหน่ึงยำว 36 เมตร น ำไปลอ้มร้ัวรอบพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ท่ีมีดำ้นกวำ้งสั้นกวำ่

ดำ้นยำว 4 เมตร ไดพ้อดี จงหำขนำดของรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้น้ี 

วธีิท ำ ขั้นท่ี 1 ท ำควำมเขำ้ใจปัญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 2 วำงแผนแกปั้ญหำ (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตำมแผน (2 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

4.  จ  ำนวนเตม็สำมจ ำนวนเรียงกนั โดยผลรวมของจ ำนวนทั้งสำม คือ33เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์

ไดอ้ยำ่งไร  

ตอบ ..................................................................................................................................(1 คะแนน) 

5.  เอและบีมีลูกแกว้รวมกนั 80 ลูก แต่ลูกแกว้ของบีคิดเป็น 4 เท่ำของเอ เขียนเป็นประโยค

สัญลกัษณ์ไดอ้ยำ่งไร 

ตอบ ................................................................................................................................. (1 คะแนน) 

  

ช่ือ-สกุล .....................................................................................ชั้น..................เลขท่ี...................... 
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แบบทดสอบประจ ำหน่วย 1 โจทย์สมกำรเชิงเส้นตวัแปรเดยีว 

เกีย่วกบัจ ำนวนเตม็ 
ค ำช้ีแจง จงเลือกค ำตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว (ขอ้ละ 1 คะแนน) 

  

1.  แปดเท่าของจ านวนจ านวนหน่ึงบวกกบั 12 มีค่าเท่ากบั 60 จงหาเลขจ านวนนั้น 

ก.  6   ข. 8   ค. 10   ง. 12 

2.  นิดอายมุากกวา่หน่อย 2 ปี ถา้อายขุองนิดกบัหน่อยรวมกนัได ้40 ปี อยากทราบวา่นิดอายเุท่าใด 

ก.  19 ปี   ข. 20 ปี   ค. 21 ปี   ง. 22 ปี 

3.  จ านวนค่ีส่ีจ  านวนเรียงติดกนั รวมผลบวกไดเ้ท่ากบั 120 จงหาจ านวนท่ีมากท่ีสุด 

ก.  33   ข. 31   ค. 29   ง. 27 

4.  5 ปีท่ีแลว้ พอ่มีอาย ุ4 เท่าของลูก ถา้ปัจจุบนัลูกอาย ุ12 ปี อยากทราบวา่ ปัจจุบนัพอ่อายเุท่าไร 

ก.  30 ปี   ข. 31 ปี   ค. 33 ปี   ง. 35 ปี  

5.  โรงเรียนแห่งหน่ึงมีนกัเรียนชายเป็น 
7

9
 ของนกัเรียนหญิง ถา้นกัเรียนชายมี 1,120 คน  

จงหาจ านวนของนกัเรียนหญิงโรงเรียนน้ี 

ก.  1,320 คน  ข. 1,280 คน  ค. 1,440 คน  ง. 980 คน 

6.  ส่ีเหล่ียมผนืผา้รูปหน่ึง มีเส้นรอบรูปยาว  88 น้ิว ถา้ส่ีเหล่ียมรูปน้ีมีดา้นยาวยาวกวา่ดา้นกวา้ง 4 น้ิว 

จะมีดา้นยาวยาวก่ีน้ิว 

ก.  24 น้ิว  ข.  22 น้ิว  ค. 20 น้ิว  ง. 18 น้ิว 

7.  สามเหล่ียมหนา้จัว่รูปหน่ึงมีมุมท่ีฐานเท่ากนั ถา้มุมยอดมีขนาด 56 องศา มุมท่ีฐานแต่ละมุม 

ของสามเหล่ียมน้ีมีขนาดเท่าใด 

ก.  62 องศา  ข. 65 องศา  ค. 78 องศา  ง. 74 องศา 
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8.  ผลบวกของจ านวนสองจ านวนเป็น 96 จ านวนหน่ึงเป็น 15 เท่าของอีกจ านวนหน่ึง จงหาจ านวน

ทั้งสองนั้น 

ก.  8, 88   ข. 6, 90   ค. 4, 92   ง. 2, 94 

9.  สามเท่าของผลต่างจ านวนหน่ึงกบั 8 เป็น 12 จ านวนนั้นมีค่าเท่าใด 

ก.  8   ข. 10   ค. 12   ง. 14 

10.  พี่นอ้งสองคนช่วยกนัเก็บส้มในสวนไดส้้มรวมกนั 252 ผล คนพี่กองส้มของตนไวก้องละ 9 ผล 

คนนอ้งกองส้มของตนไวก้องละ 6 ผล นบักองส้มทั้งหมดได ้34 กอง จงหาจ านวนส้มของแต่ละคน

ท่ีเก็บ 

ก.  112 ผล, 140 ผล ข.  130 ผล, 122 ผล ค.  144 ผล, 108 ผล ง.  100 ผล, 152 ผล

   

 
****************************** 

 

ช่ือ-สกุล .....................................................................................ชั้น..................เลขท่ี................ 
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เฉลยแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.1 

โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 

ตอนที ่1  ใหน้กัเรียนเขียนสัญลกัษณ์แทนประโยคต่อไปน้ี (ขอ้ละ 1 คะแนน) 

1.  ผลบวกของ a กบั 12 

 a + 12 =  

2.  ผลบวกของจ านวนหน่ึงกบั 50 

 X + 50 =  ;  x  แทนจ านวนหน่ึง 

3.  จ านวนหน่ึงซ่ึงนอ้ยกวา่ x อยู ่15 

 X – 15 = y   ;  y  แทน  จ านวนหน่ึง 

4.  ผลต่างของจ านวนหน่ึงกบั 7 

 X – 7 =  ;  x แทน จ านวนหน่ึง 

5.  สองเท่าของผลต่างของจ านวนหน่ึงกบัหา้ 

 2(x – 5) =  ;  x แทน  จ านวนหน่ึง 

ตอนที ่2  ใหน้กัเรียนเขียนขอ้ความและประโยคสัญลกัษณ์ของสมการจากขอ้ความต่อไปน้ี 

1.  เด็กสองคนมีอายตุ่างกนั 3 ปี อายเุด็กทั้งสองคนรวมกนัเท่ากบั 19 ปี จงหาอายขุองเด็กทั้งสอง   

ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

        X ( 1 คะแนน) 

        X - 3  ( 1 คะแนน) 

   

ใหเ้ด็กคนท่ีมีอายมุากกวา่มีอาย ุ

เด็กสองคนมีอายตุ่างกนั 3 ปี ดงันั้นคนท่ี 2 อาย ุ
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          X + (x – 3) = 19  (1คะแนน) 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ       X + (x – 3) = 19   (1 คะแนน) 

2.  สามเท่าของผลบวกของจ านวน จ านวนหน่ึงกบั 10 เท่ากบั 42 จ านวนนั้นเท่ากบัเท่าไร 

 ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

         X ( 1 คะแนน) 

 

        X + 10  ( 1 คะแนน) 

 

        3(X + 10) (1คะแนน) 

 

       3(X + 10)  = 42  ( 1 คะแนน) 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ       3(X + 10)  = 42  ( 1 คะแนน) 

3.  พอ่น าเงินจ านวนหน่ึงมารวมกบัเงิน 150 บาท ของแม่ แลว้แบ่งใหลู้ก 4 คน ไดรั้บคนละ 75 บาท  

 ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

         X ( 1 คะแนน) 

        

x + 15  ( 1 คะแนน) 

        
𝑥 + 15 

4
 (1คะแนน) 

 

ใหจ้ านวนหน่ึงเท่ากบั 

ผลบวกของจ านวนนั้นกบั 10 

สามเท่าของผลบวกของจ านวนนั้นกบั 10 

สามเท่าของผลบวกของจ านวนนั้นกบั 10เท่ากบั 42 

พอ่น าเงินจ านวนหน่ึงมารวมกบัเงินของแม่ 

เงินของพอ่รวมกบัเงินของแม่ 150 บาท 

อายเุด็กทั้งสองคนรวมกนัเท่ากบั 19 ปี 

แบ่งเงินใหลู้ก 4 คน 
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       𝑥 + 15 

4
= 75 ( 1คะแนน) 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ       𝑥 + 15 

4
= 75 ( 1 คะแนน) 

4.  ปัจจุบนัภามีอายเุป็นสามเท่าของบุตรชาย อีก 7 ปีขา้งหนา้ ภาจะมีอายเุป็นสองเท่าของอายขุอง

บุตรชาย ปัจจุบนัแต่ละคนมีอายเุท่าไร 

 ก าหนดใหส่ิ้งท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร 

 

         X (1 คะแนน) 

 

         3x  (1 คะแนน) 

 

         X + 7  (1คะแนน) 

 

        3x + 7   (1คะแนน) 

 

        3x + 7 = 2(x +7) (1คะแนน) 

ประโยคสัญลกัษณ์  คือ      3x + 7 = 2(x +7)   (1 คะแนน) 

 

 

 

แบ่งเงินใหลู้ก 4 คน ไดรั้บคนละ 75 บาท 

ปัจจุบนับุตรมีอาย ุ

ปัจจุบนัภามีอาย ุ

อีก 7 ปีขา้งหนา้บุตรชายมีอาย ุ

อีก 7 ปีขา้งหนา้ ภาจะมีอาย ุ

อีก 7 ปีขา้งหนา้ ภาจะมีอายเุป็นสองเท่าของอายขุองบุตร 
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เฉลยแบบฝึกหดัชุดท่ี 1.2 

โจทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็ 

ค าสั่ง จงเติมขอ้ความลงในช่องวา่งพร้อมหาค าตอบของสมการจากการแกโ้จทยปั์ญหาสมการ 

เชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ านวนเตม็  

1.  ปรีชามีเงิน 350 บาท ตอ้งการแบ่งใหน้อ้ง 3 คน คนละเท่า ๆ กนัโดยใหต้วัเองมีเงินเหลือ 125 

บาท จงหาวา่นอ้งแต่ละคนไดรั้บเงินคนละก่ีบาท 

ขั้นท่ี 1  ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา       

 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดให ้ คือ         

 -  ปรีชามีเงิน 350 บาท      (1 คะแนน) 

 -  ตอ้งการแบ่งใหน้อ้ง 3 คน คนละเท่า ๆ กนัโดยใหต้วัเองมีเงินเหลือ 125 บาท (1 คะแนน)

 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ คือนอ้งแต่ละคนไดรั้บเงินคนละก่ีบาท  (1 คะแนน) 

 ส่ิงท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร      

 ดงันั้น  เงินท่ีใหน้อ้งแต่ละคน x  บาท   (1 คะแนน) 

ขั้นท่ี 2  วางแผนแกปั้ญหา    

      ก าหนดเป็น X  บาท  (1 คะแนน) 

      จึงเป็น  3xบาท  (1 คะแนน) 

             เขียนไดว้า่ 3x + 125 = 350  (1 คะแนน) 

 จะไดป้ระโยคสัญลกัษณ์   คือ  3x + 125 = 350    (1 คะแนน) 

 

ขั้นท่ี 3  ปฏิบติัตามแผน 

แกส้มการ          

   3x + 125 = 350  

       3x + 125 – 125 = 350 – 125 

                                  3x = 225 

 

จ านวนเงินท่ีแบ่งให้นอ้ง 3 คน 
ปรีชาเหลือเงิน 125 บาท 

จ านวนเงินท่ีนอ้งแต่ละคนไดรั้บ 
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3𝑥

3
=

225

3
 

                                                                          X = 75 

ดงันั้น    นอ้งจะไดเ้งินคนละ 75 บาท      (2 คะแนน) 

ขั้นท่ี 4 ขั้นตรวจสอบค าตอบ 

 แบ่งใหน้อ้ง 3 คนนอ้งจะไดเ้งินคนละ 75 บาท เป็นเงิน  3 × 75 = 225  

 เม่ือปรีชาแบ่งใหน้อ้ง 3 คน แลว้ ตวัเองมีเงินเหลือ 125 บาท    

 นัน่หมายความวา่ ปรีชาตอ้งมีเงิน 225 บาท + 125 บาท = 350 บาท                      

 ซ่ึงตรงกบัท่ีโจทยก์ าหนดวา่  ปรีชามีเงิน 350 บาท     

 ดงันั้น นอ้งจะไดเ้งินคนละ 75 บาท   เป็นความจริง    (1 คะแนน) 

2.  หน่อยมีดินสอสี 25 แท่ง นอ้ยมี 55 แท่ง ตอ้งการให้นอ้ยมีดินสอสีเป็น 4 เท่า ของหน่อย  

หน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ยก่ีแท่ง 

ขั้นท่ี 1  ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา       

 ส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ คือ  หน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ยก่ีแท่ง   (1 คะแนน)

 ส่ิงท่ีตอ้งการทราบค่าใหแ้ทนดว้ยตวัแปร      

 ดงันั้นหน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ย  x แท่ง   (1 คะแนน) 

ขั้นท่ี 2  วางแผนแกปั้ญหา     

            ก าหนดเป็น X แท่ง (1 คะแนน) 

     จึงเป็น   25 – x แท่ง (1 คะแนน) 

      จึงเป็น  55 + x  แท่ง (1 คะแนน) 

      จึงเขียนไดว้า่ 55 + x = 4(25 - x) (1 คะแนน) 

จะไดป้ระโยคสัญลกัษณ์   คือ    55 + x = 4(25 - x)   (1 คะแนน) 

หน่อยเหลือดินสอ 

นอ้ยไดดิ้นสอสีเพิ่มอีก x แท่ง 

นอ้ยมีดินสอสีเป็น 4 เท่า ของหน่อย 

จากส่ิงท่ีโจทยต์อ้งการทราบ หน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ย 
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ขั้นท่ี 3 ปฏิบติัตามแผน 

 แกส้มการ 

 55 + x  =  4(25 – x) 

55 + x  =  100 – 4x 

55 + x - 55  =  100 – 4x - 55       

 X = 45 – 4x 

X + 4x = 45 – 4x +4x 

5x  =  45                                       

5𝑥

5
  =  

45

5
 

X  =  9         (2 คะแนน) 

ดงันั้น     หน่อยตอ้งใหดิ้นสอสีแก่นอ้ย  9  แท่ง 

ขั้นท่ี 4  ขั้นตรวจสอบค าตอบ 

 นอ้ยมีดินสอสี55 แท่งถา้ไดรั้บดินสอสีจากหน่อย 9 แท่ง     

 นอ้ยจะมีดินสอสี 55 แท่ง + 9 แท่ง = 64 แท่ง     

 ซ่ึงหน่อยมีดินสอสี 25แท่ง       

 ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด  ตอ้งการใหน้อ้ยมีดินสอสีเป็น 4 เท่า ของหน่อย  คือ  4 × 25= 100 

 ดงันั้น    นอ้ยมีดินสอสีเป็น 4 เท่า ของหน่อยจริง    (1 คะแนน) 
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เฉลยทดสอบย่อยฉบับ A 

ค ำช้ีแจง   ใหน้กัเรียนท ำแบบทดสอบยอ่ย ฉบบั A จ ำนวน 5 ขอ้ กรณีท่ีนกัเรียนท ำไม่ผำ่น 75 % 

ของคะแนนเตม็ นกัเรียนจะตอ้งท ำแบบทดสอบยอ่ย ฉบบั B  เพื่อใหเ้กิดควำมเขำ้ใจให้มำกข้ึน  

ค ำส่ัง จงหำค ำตอบโจทยส์มกำรเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ ำนวน  จ  ำนวน 5 ขอ้  

1.  กอ้ยและโป้งมีเงินรวมกนั 200 บำท ถำ้สอง เท่ำของเงินโป้งนอ้ยกวำ่เงินของกอ้ยอยู ่40 บำท  

กอ้ยมีเงินก่ีบำท 

วธีิท ำ ขั้นที ่1 ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ (2 คะแนน) 

ส่ิงทีโ่จทย์ก ำหนดให้ -  กอ้ยและโป้งมีเงินรวมกนั 200 บำท 

   - สอง เท่ำของเงินโป้งนอ้ยกวำ่เงินของกอ้ยอยู ่40 บำท 

ส่ิงทีโ่จทย์ถำม  กอ้ยมีเงินก่ีบำท 

ขั้นที ่2 วำงแผนแก้ปัญหำ (2 คะแนน) 

ก ำหนดให้ กอ้ยมีเงิน x บำท  

โป้ง จึงมีเงิน 200 – x บำท 

สอง เท่ำของเงินโป้งนอ้ยกวำ่เงินของกอ้ยอยู ่40 บำท  

 คือ   2(เงินโป้ง) <เงินกอ้ย = 40  เขียนไดเ้ป็น   2(200 - x) < x = 40 

ประโยคสัญลกัษณ์ x – 2(200 - x)  =  40  

ขั้นที ่3 ปฏิบัติตำมแผน (2 คะแนน) 

X – 2(200 – x)  =  40 

X – 400 + 2x    =  40  

3x  =  440 

   3𝑥

3
  =  

440

3
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                                   X = 146
2

3
 = 146.67 บำท 

ดงันั้น กอ้ยมีเงิน   146
2

3
บำท 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

 จำกโจทย ์ ถำ้สอง เท่ำของเงินโป้งนอ้ยกวำ่เงินของกอ้ยอยู ่40 บำท  

  กอ้ยมีเงิน   146
2

3
บำท   โป้งจึงมีเงิน 200 – 146.67 = 53.33 บำท   

  ดงันั้น  กอ้ยและโป้งมีเงินรวมกนั 146.67 บำท + 53.33 บำท = 200 บำท  

เป็นควำมจริง 

2.  พงษมี์พี่สองคน โดยพี่มีอำยมุำกกวำ่พงษ ์4 ปี และ 5 ปี ตำมล ำดบั เม่ือรวมอำยขุองทั้งสำมคน 

จะได ้51 ปี อยำกทรำบวำ่พี่ทั้งสองคนของพงษมี์อำยุเท่ำใด 

วธีิท ำ ขั้นที ่1 ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ (2 คะแนน) 

 ส่ิงทีโ่จทย์ก ำหนดให้ -  พงษมี์พี่สองคน โดยพี่มีอำยมุำกกวำ่พงษ ์4 ปี และ 5 ปี ตำมล ำดบั 

         -  รวมอำยขุองทั้งสำมคนจะได ้51 ปี 

 ส่ิงทีโ่จทย์ถำม พี่ทั้งสองคนของพงษมี์อำยเุท่ำใด 

 ขั้นที ่2 วำงแผนแก้ปัญหำ (2 คะแนน)  

 จำกส่ิงท่ีโจทยถ์ำมพี่ทั้งสองคนของพงษมี์อำยเุท่ำใดแต่ไม่ทรำบอำยขุองพงษ ์

   จึงก ำหนดให้ พงษอ์ำย ุ x  ปี 

   อำยพุี่พงษค์นแรก  จึงเขียนไดว้ำ่ x + 4 ปี 

   อำยพุี่พงษค์นท่ีสองอำย ุ จึงเขียนไดว้ำ่  x + 5  ปี  

 จำกส่ิงท่ีโจทยก์ ำหนด รวมอำยขุองทั้งสำมคนจะได ้51 ปี    

 หมำยควำมวำ่  อำยพุงษ ์+ อำยพุี่พงษค์นแรก  + อำยพุี่พงษค์นท่ีสอง = 51 ปี 

 ประโยคสัญลกัษณ์ x + x + 4 + x + 5 = 51  หรือ  3x + 9 = 51 
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ขั้นที ่3 ปฏิบัติตำมแผน (2 คะแนน) 

3x + 9 = 51              

3x = 51 – 9              

3x = 42                                                                         

X = 
42

3
 = 14 

             ดงันั้น พงษอ์ำย ุ14 ปี        

  อำยพุี่พงษค์นแรกอำยุ  14 + 4 =18 ปี           

   อำยพุี่พงษค์นท่ีสองอำย ุ 14 + 5 =19 ปี 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

จำกส่ิงท่ีโจทยก์ ำหนด รวมอำยขุองทั้งสำมคนจะได ้51 ปี   

 คือ  อำยพุงษ ์+ อำยพุี่พงษค์นแรก  + อำยพุี่พงษค์นท่ีสอง = 51 ปี  

 จะไดว้ำ่   14 + 18 + 19 ซ่ึงเท่ำกบั 51     

 ดงันั้น  รวมอำยขุองทั้งสำมคนจะได ้51 ปี  เป็นควำมจริง 

3.  สนำมฟุตบอลรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ มีดำ้นยำวยำวกวำ่สองเท่ำของดำ้นกวำ้งอยู ่8 เมตร  

ถำ้สนำมฟุตบอลมีดำ้นยำวยำว 80 เมตร จงหำดำ้นกวำ้งของสนำมฟุตบอลน้ี 

วธีิท ำ ขั้นที ่1 ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ (1 คะแนน) 

 ส่ิงทีโ่จทย์ก ำหนดให้ -  สนำมฟุตบอลรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ มีดำ้นยำวยำวกวำ่สองเท่ำของ

ดำ้นกวำ้งอยู ่8 เมตร 

    -  สนำมฟุตบอลมีดำ้นยำวยำว 80 เมตร 

 ส่ิงทีโ่จทย์ถำม  ดำ้นกวำ้งของสนำมฟุตบอล 

 ขั้นที ่2 วำงแผนแก้ปัญหำ (2 คะแนน) 

  ส่ิงท่ีโจทยถ์ำมดำ้นกวำ้งของสนำมฟุตบอล     

  จึงก ำหนดให้ ดำ้นกวำ้งของสนำมฟุตบอลยำว  x  เมตร   
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  และดำ้นยำวยำวกวำ่สองเท่ำของดำ้นกวำ้งอยู ่8 เมตร   

  จึงเขียนไดว้ำ่ ดำ้นยำวมีควำมยำว   2x + 8  เมตร   

  และดำ้นยำวยำว 80 เมตร   นั้นคือ  2x + 8 = 80   

 ประโยคสัญลกัษณ์ 80  =  2x + 8  

ขั้นที ่3 ปฏิบัติตำมแผน (2 คะแนน) 

80  =  2x + 8 

                                       80 – 8 = 2x + 8 - 8 

                                             72 = 2x 

72

2
=

2𝑥

2
 

                                              36 = x  

             ดงันั้น  ดำ้นกวำ้งของสนำมฟุตบอล 36 เมตร 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

จำกส่ิงท่ีโจทยก์ ำหนด  ดำ้นยำวยำวกวำ่สองเท่ำของดำ้นกวำ้งอยู ่8 เมตร   

 หมำยควำมวำ่  ดำ้นยำว - (2 ×ดำ้นกวำ้ง) จะเท่ำกบั 8 เมตร   

  ซ่ึงสองเท่ำของดำ้นกวำ้ง คือ 2 × 36  =  72 เมตร     

   ดงันั้น      80 – 72  =  8   เป็นควำมจริง    

4.  เลขจ ำนวนหน่ึงเม่ือคูณดว้ย 2 แลว้ลบดว้ย 3 ไดผ้ลลพัธ์เป็น 11 เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์ 

ไดอ้ยำ่งไร 

ตอบ   2x – 3 = 11   (1 คะแนน) 

5. 5 เท่ำของผลบวกของจ ำนวนหน่ึงกบั 3 เป็น 45 เขียนเป็นประโยคสัญลกัษณ์ของสมกำร 

ไดอ้ยำ่งไร 

ตอบ   5(x + 3)  = 45  (1 คะแนน) 
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เฉลยทดสอบย่อยฉบับ B 

ค ำส่ัง จงหำค ำตอบโจทยส์มกำรเชิงเส้นตวัแปรเดียวเก่ียวกบัจ ำนวนเตม็  จ  ำนวน 5 ขอ้                                                  

1.  พอ่น ำเงินจ ำนวนหน่ึงรวมกบัเงิน 60 บำทของแม่ แลว้แบ่งใหลู้ก 4 คน ลูกไดรั้บคนละ 40 บำท 

จงหำจ ำนวนเงินท่ีพอ่น ำมำรวมกบัแม่ 

วธีิท ำ ขั้นที ่1 ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ (2 คะแนน) 

 ส่ิงทีโ่จทย์ก ำหนดให้ -  พอ่น ำเงินจ ำนวนหน่ึงรวมกบัเงิน 60 บำทของแม่ 

    -  แบ่งใหลู้ก 4 คน ลูกไดรั้บคนละ 40 บำท 

 ส่ิงทีโ่จทย์ถำม    จ  ำนวนเงินท่ีพอ่น ำมำรวมกบัแม่ 

 ขั้นที ่2 วำงแผนแก้ปัญหำ (2 คะแนน) 

  จำกส่ิงท่ีโจทยก์ ำหนดให้ พอ่น ำเงินจ ำนวนหน่ึงรวมกบัเงิน 60 บำทของแม่ 

 ซ่ึงไม่ทรำบจ ำนวนเงินของพ่อ   จึงก ำหนด เงินของพอ่ให้เป็น  x  บำท 

 จึงเขียน  เงินของพ่อรวมกบัเงินของแม่  จะได ้  x + 60 บำท   

 เงินของพ่อและแม่  x + 60 บำท แบ่งใหลู้ก 4 คน เขียนไดว้ำ่ 
𝑥 + 60

4
บำท 

 จำกโจทยก์ ำหนดให้ ลูกไดรั้บคนละ 40 บำทคือ 
𝑥 + 60

4
 = 40 

 ประโยคสัญลกัษณ์ 
𝑥 + 60

4
 = 40 

 ขั้นที ่3 ปฏิบัติตำมแผน (2 คะแนน) 

    
𝑥 + 60

4
 = 40 

   4 × (
𝑥 + 60

4
) = 4 × 40 

𝑥 + 60 = 160 

𝑥 + 60 − 60 = 160 − 60 

𝑥 = 100 
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  ดงันั้น พอ่จะมีเงินเป็น  100บำท      

  ส่ิงท่ีโจทยถ์ำมคือ จ ำนวนเงินท่ีพอ่น ำมำรวมกบัแม่จะได ้ 100 + 60 = 160 บำท 

 ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

  จำก จ ำนวนเงินท่ีพอ่น ำมำรวมกบัแม่ได ้160 บำท    

  ซ่ึงแบ่งใหลู้ก 4 คน จะได ้  160

4
  ไดเ้ท่ำกบั 40 บำท    

  ดงันั้น แบ่งใหลู้ก 4 คน ลูกไดรั้บคนละ 40 บำท เป็นควำมจริง   

2.  ปู่กบัยำ่มีอำยรุวมกนั 153 ปี ถำ้ยำ่อำยอุ่อนกวำ่ปู่ 11 ปี จงหำอำยขุองปู่ 

วธีิท ำ ขั้นที ่1 ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ (2 คะแนน) 

 ส่ิงทีโ่จทย์ก ำหนดให้ -  ปู่กบัยำ่มีอำยรุวมกนั 153 ปี 

    -  ยำ่อำยอุ่อนกวำ่ปู่ 11 ปี 

 ส่ิงทีโ่จทย์ถำม  อำยขุองปู่ 

 ขั้นที ่2 วำงแผนแก้ปัญหำ (2 คะแนน) 

  ส่ิงท่ีโจทยถ์ำม อำยขุองปู่จึงก ำหนดอำยขุองปู่เป็น   x  ปี   

  ยำ่อำยอุ่อนกวำ่ปู่ 11 ปี   นั้นหมำยควำมวำ่ ถำ้ อำยปูุ่ – อำยยุำ่ จะได ้11 ปี  

   จึงเขียนอำยขุองยำ่ ไดว้ำ่   x – 11 ปี    

  จำกโจทยก์ ำหนด ปู่กบัยำ่มีอำยรุวมกนั 153 ปี   

      หมำยควำมวำ่  อำยปูุ่+ อำยยุำ่=  153 ปี  

   เขียนไดว้ำ่ x + x – 11 = 153 

 ประโยคสัญลกัษณ์ x + x – 11 = 153 

 ขั้นที ่3 ปฏิบัติตำมแผน (2 คะแนน) 

x + x – 11 = 153                               

2x - 11 = 153 
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                            2x – 11 + 11 = 153 + 11       

      2x = 164 

2𝑥

2
=

164

2
         

              x = 82 

                    ดงันั้น              ปู่อำย ุ 82 ปี 

ขั้นที ่4 ขั้นตรวจสอบค ำตอบ (1 คะแนน) 

  ถำ้ปู่อำย ุ 82 ปี นั้นหมำยควำมวำ่ ยำ่ตอ้งอำย ุ82 – 11 = 71 ปี    

  เพรำะ โจทยก์ ำหนดมำใหว้ำ่   ยำ่อำยอุ่อนกวำ่ปู่ 11 ปี 

                          ดงันั้น อำยปูุ่ รวมกบั อำยยุำ่  คือ  82 + 71 = 153 ปี เป็นควำมจริง 

3.  ลวดสนำมขดหน่ึงยำว 36 เมตร น ำไปลอ้มร้ัวรอบพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ท่ีมีดำ้นกวำ้งสั้นกวำ่

ดำ้นยำว 4 เมตร ไดพ้อดี จงหำขนำดของรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้น้ี 

วธีิท ำ ขั้นที ่1 ท ำควำมเข้ำใจปัญหำ (1 คะแนน) 
 ส่ิงทีโ่จทย์ก ำหนดให้ -  ลวดสนำมขดหน่ึงยำว 36 เมตร 
 - น ำไปลอ้มร้ัวรอบพื้นท่ีรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ท่ีมีดำ้นกวำ้งสั้นกวำ่

ดำ้นยำว 4 เมตร ไดพ้อดี 
 ส่ิงทีโ่จทย์ถำม  ขนำดของรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ 
 ขั้นที ่2 วำงแผนแก้ปัญหำ (2 คะแนน) 
  ส่ิงท่ีโจทยก์ ำหนดให้ ดำ้นกวำ้งสั้นกวำ่ดำ้นยำว4 เมตร    
  จึงก ำหนดให ้ดำ้นยำว มีควำมยำว x เมตร  จึงท ำให ้ดำ้นกวำ้ง คือ x – 4 เมตร 
  และจำกลวดสนำมขดหน่ึงยำว 36 เมตร     
  จึงได ้ 2(ดำ้นกวำ้ง + ดำ้นยำว) = 36  โดยเขียนไดว้ำ่ 2[(𝑥 − 4) + 𝑥] = 36 
 
 ประโยคสัญลกัษณ์ 2[(𝑥 − 4) + 𝑥] = 36 
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ขั้นที ่3 ปฏิบัติตำมแผน (2 คะแนน) 

                             2[(x – 4) + x] = 36 

                                           2(2x – 4) = 36 

 2(2x –  4)

2
=

36

2
 

                                           2x – 4 = 18 

                                          2x – 4 + 4 = 18 + 4 

                                           2x  = 22 

2𝑥

2
=

22

2
 

                                                  x  = 11 

                ดงันั้น       ส่ีเหล่ียมผนืผำ้มีควำมยำว 11 เมตร 

                                และมีควำมกวำ้ง 11 -  4 = 7 เมตร 

                                 และ  ขนำดของรูปส่ีเหล่ียมผนืผำ้ คือ ดำ้นกวำ้ง × ดำ้นยำว 

จึงได ้ 11 × 7 = 77 ตำรำงเมตร 

4.  จ ำนวนเตม็สำมจ ำนวนเรียงกนั โดยผลรวมของจ ำนวนทั้งสำมเป็น 33 เขียนเป็นประโยค

สัญลกัษณ์ไดอ้ยำ่งไร  

ตอบ  x + x + 1 + x + 2 = 33 หรือ 3x + 3 = 33   (1 คะแนน) 

5.  เอและบีมีลูกแกว้รวมกนั 80 ลูก แต่ลูกแกว้ของบีคิดเป็น 4 เท่ำของเอ เขียนเป็นประโยค

สัญลกัษณ์ไดอ้ยำ่งไร 

ตอบ  x + 4x = 80  หรือ 5x = 80    (1 คะแนน) 
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เฉลยแบบทดสอบประจ ำหน่วย 1 

โจทย์สมกำรเชิงเส้นตวัแปรเดยีวเกีย่วกบัจ ำนวนเตม็ 
ค ำช้ีแจง    จงเลือกค ำตอบทีถู่กทีสุ่ดเพียงข้อเดียว (ขอ้ละ 1 คะแนน)    

       1.  แปดเท่าของจ านวนจ านวนหน่ึงบวกกบั 12 มีค่าเท่ากบั 60 จงหาเลขจ านวนนั้น 

ก.  6   ข. 8   ค. 10   ง. 12 

2.  นิดอายมุากกวา่หน่อย 2 ปี ถา้อายขุองนิดกบัหน่อยรวมกนัได ้40 ปี อยากทราบวา่นิดอายเุท่าใด 

ก.  19 ปี   ข. 20 ปี   ค. 21 ปี   ง. 22 ปี 

3.  จ านวนค่ีส่ีจ  านวนเรียงติดกนั รวมผลบวกไดเ้ท่ากบั 120 จงหาจ านวนท่ีมากท่ีสุด 

ก.  33   ข. 31   ค. 29   ง. 27 

4.  5 ปีท่ีแลว้ พอ่มีอาย ุ4 เท่าของลูก ถา้ปัจจุบนัลูกอาย ุ12 ปี อยากทราบวา่ ปัจจุบนัพอ่อายเุท่าไร 

ก.  30 ปี   ข. 31 ปี   ค. 33 ปี   ง. 35 ปี  

5.  โรงเรียนแห่งหน่ึงมีนกัเรียนชายเป็น 
7

9
 ของนกัเรียนหญิง ถา้นกัเรียนชายมี 1,120 คน  

จงหาจ านวนของนกัเรียนหญิงโรงเรียนน้ี 

ก.  1,320 คน  ข. 1,280 คน  ค. 1,440 คน  ง. 980 คน 

6.  ส่ีเหล่ียมผนืผา้รูปหน่ึง มีเส้นรอบรูปยาว 88 น้ิว ถา้ส่ีเหล่ียมรูปน้ีมีดา้นยาวยาวกวา่ดา้นกวา้ง 4 น้ิว 

จะมีดา้นยาวยาวก่ีน้ิว 

ก.  24 นิว้  ข. 22 น้ิว  ค. 20 น้ิว  ง. 18 น้ิว 

7.  สามเหล่ียมหนา้จัว่รูปหน่ึงมีมุมท่ีฐานเท่ากนั ถา้มุมยอดมีขนาด 56 องศา มุมท่ีฐานแต่ละมุมของ

สามเหล่ียมน้ีมีขนาดเท่าใด 

ก.  62 องศำ  ข. 65 องศา  ค. 78 องศา  ง. 74 องศา 
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8.  ผลบวกของจ านวนสองจ านวนเป็น 96 จ านวนหน่ึงเป็น 15 เท่าของอีกจ านวนหน่ึง จงหาจ านวน

ทั้งสองนั้น 

ก.  8, 88   ข. 6, 90   ค. 4, 92   ง. 2, 94 

9.  สามเท่าของผลต่างจ านวนหน่ึงกบั 8 เป็น 12 จ านวนนั้นมีค่าเท่าใด 

ก.  8   ข. 10   ค. 12   ง. 14 

10.  พี่นอ้งสองคนช่วยกนัเก็บส้มในสวนไดส้้มรวมกนั 252 ผล คนพี่กองส้มของตนไวก้องละ 9 ผล 

คนนอ้งกองส้มของตนไวก้องละ 6 ผล นบักองส้มทั้งหมดได ้34 กอง จงหาจ านวนส้มของแต่ละคน

ท่ีเก็บ 

ก.  112 ผล, 140 ผล ข.  130 ผล, 122 ผล ค.  144 ผล, 108 ผล ง.  100 ผล, 152 ผล

   



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
ผลการค านวณ ค่า t (t - Distribution) 
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1.  ผลการค านวณค่า t (t – Distribution) ของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การแกโ้จทยส์มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากการท าแบบทดสอบ โดยวิเคราะห์ดว้ยสถิติ t- test for 
one sample 
สมมติฐานทางสถิติ 𝐻0 ∶  𝜇0 ≤ 70 

   𝐻1 ∶  𝜇0 > 70 

ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 

𝑡 =
�̅�−𝜇0

𝑆

√𝑛

        ; df = n – 1 

           𝑡 =  
25.36 − 19.6

1.729

√33

 

𝑡 =
5.76
1.729

5.74

 

𝑡 = 19.2 

ซ่ึง 𝑡ค านวณ = 19.2 > 𝑡ตาราง = 1.694 

ดงันั้น จึงปฏิเสธ 𝐻0ยอมรับ 𝐻1 

 

 

 

 

 

 

𝑡ตาราง = 1.694 

df = 32 
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2.  ผลการค านวณค่า t (t-Distribution) ของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การแกโ้จทย์
สมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว จากการท าแบบทดสอบ โดยวเิคราะห์ดว้ยสถิติ t-test for one sample 
สมมติฐานทางสถิติ 𝐻0 ∶  𝜇0 ≤ 70 

   𝐻1 ∶  𝜇0 > 70 

ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
 

𝑡 =
�̅�−𝜇0

𝑆

√𝑛

        ; df = n – 1   

𝑡 =  
18.61 − 14

0.966

√33

 

𝑡 =
4.61
0.966

5.74

 

𝑡 = 27.44 

ซ่ึง 𝑡ค านวณ = 27.44 > 𝑡ตาราง = 1.694 

ดงันั้น จึงปฏิเสธ 𝐻0ยอมรับ 𝐻1 

 

 

 

 

 

𝑡ตาราง = 1.694 

df = 32 
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ภาคผนวก ฉ 
ตวัอยา่งผลงานนกัเรียน 
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