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 วิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีส าเร็จลงไดด้ว้ยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ์ดร.เวชฤทธ์ิ  

องักนะภทัรขจร อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกัและ ดร.คงรัฐ นวลแปง อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วมท่ีกรุณาให้

ค าแนะน าแนวทางท่ีถูกตอ้ง ตลอดจนแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความละเอียดถ่ีถว้นและเอาใจใส่

ดว้ยดีเสมอมา ผูว้ิจยัรู้สึกซาบซ้ึงอยา่งยิง่ จึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี  

  ขอขอบคุณผูท้รงคุณวุฒิทุกท่านท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบและให้ค าแนะน า
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ปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2558 ท่ีให้ความร่วมมืออยา่งดีในการเกบ็รวบรวมข้อมูลท่ีใช้ในการวิจยัท าให้
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 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา 

ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑร์้อยละ 75 และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑร้์อยละ 75 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 24 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) เคร่ืองมือในการวิจยั คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน 2) แบบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ มีค่าความเช่ือมัน่  

.75 และ 3) แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด สถิติท่ีใชใ้น  

การวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก ่ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที (t-test for one 

sample)  

 ผลการวิจยั พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับ

การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write สูงกว่า

เกณฑร์้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความสามารถในการส่ือสาร  

ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์

ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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 The purposes of this research were; 1) to compare mathematical problem solving ability 

of students after learning through heuristics with think talk write technique with the set criterion 

of 75 percent of the test score, and 2) to compare mathematical communication ability of students 

after learning through heuristics with think talk write technique with the set criterion of  

75 percent of the test score. The participants, selected by cluster random sampling technique, 

were 24 mathayomsuksa VI students in the second semester of the academic year 2015. The 

research instruments used in this research consisted of six exponential and logarithm equation and 

inequality lesson plans, mathematical problem solving and writing communication ability test 

with the reliability of .75 and mathematical speaking communication evaluation form.  

The statistics for analyzing the data were mean, standard deviation, and one sample t-test. 

Research results were that: 1) The mathematical problem solving ability of students after 

learning through heuristics with think talk write technique was significantly higher than the set 

criterion of 75 percent at the .01 level. 2) The mathematical communication ability of students 

after learning through heuristics with think talk write technique was significantly higher than the 

set criterion of 75 percent at the .01 level. 

 

 



ช 
 

สารบญั 
 

หนา้ 

บทคดัยอ่ภาษาไทย........................................................................................................................     จ 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ.................................................................................................................. .    ฉ 

สารบญั............................................................................................................................. .............    ช 

สารบญัตาราง........................................................................................ .......................................    ฌ 

สารบญัภาพ.................................................................................................................... ..............     ฏ 

บทท่ี 

 1 บทน า.....................................................................................................................................     1 

   ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา.........................................................................    1 

   วตัถุประสงค์ของการวิจยั...............................................................................................    6 

   สมมติฐานของการวิจยั...................................................................................................     6 

   กรอบแนวคิดในการวิจยั................................................................................................    7  

   ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไดร้ับจากการวิจยั.........................................................................    8 

   ขอบเขตของการวิจยั......................................................................................................    8  

   ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั...................................................................................................    9 

   นิยามศพัท์เฉพาะ............................................................................................................    9  

 2 เอกสารและงานวิจยัท่ีเก ีย่วขอ้ง.............................................................................................   12  

   หลกัสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค..........................................................................   13 

   แนวคิดแบบฮิวริสติกส์..................................................................................................   24 

   เทคนิค Think Talk Write..............................................................................................    30 

   การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค  

    Think Talk Write..........................................................................................................   34  

   ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์............................................................   37 

   ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์................................................................   62 

   งานวิจยัท่ีเก ีย่วขอ้ง........................................................................................................   81  



ซ 
 

สารบญั(ต่อ) 
 

หนา้ 

 3 วิธีด าเนินการวิจยั..................................................................................................................    83 

   ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง............................................................................................   83  

   เคร่ืองมือและการพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั.........................................................   84 

   การเกบ็รวบรวมขอ้มูล...................................................................................................   93 

   การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช.้..................................................................................    97 

 4 ผลการด าเนินวิจยั.................................................................................................................  101  

   การวิเคราะห์ขอ้มูล.......................................................................................................  101  

   ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล..................................................................................................   102 

 5 สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ................................................................................  118 

   สรุปผลการวิจยั.............................................................................................................  119 

   อภิปรายผล...................................................................................................................   120 

   ขอ้เสนอแนะ................................................................................................................   124 

บรรณานุกรม...............................................................................................................................  126  

ภาคผนวก....................................................................................................................................  132 

  ภาคผนวก ก.........................................................................................................................  133 

  ภาคผนวก ข.........................................................................................................................   135 

  ภาคผนวก ค.........................................................................................................................  143 

  ภาคผนวก ง.........................................................................................................................  155 

  ภาคผนวก จ.........................................................................................................................  160 

  ภาคผนวก ฉ.........................................................................................................................  165 

  ภาคผนวก ช.........................................................................................................................   213 

ประวติัยอ่ผูว้ิจยั............................................................................................................................  220 

 

 



ฌ 
 

สารบญัตาราง 
 

หนา้ 

ตารางท่ี 

     2-1 การสงัเคราะห์ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์.........................................................   27 

     2-2  เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริม  

 การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี.............................................................................    60 

     2-3  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของ  

 ศศิธร แมน้สงวน.............................................................................................................   60 

     2-4 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของโรงเรียน  

 วงัไกลกงัวล.....................................................................................................................   61 

     2-5  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์..............................   62 

     2-6 เกณฑ์การประเมินทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์: ความสามารถในการส่ือสาร 

 ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี..............................................   78 

     2-7 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของศศิธร แมน้สงวน...   78 

     2-8 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของโรงเรียน  

 วงัไกลกงัวล.....................................................................................................................   79 

     2-9 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน................   80 

     2-10 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด...................   80 

     3-1 การวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และจ านวนชัว่โมง.........................   85 

     3-2 การวิเคราะห์ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถ  

 ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 ชัว่โมง...........................   90 

     3-3 แบบแผนการทดลอง.......................................................................................................   94 

     3-4  เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์.................................   95 

     3-5  เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน...............   96 

     3-6  เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด..................   96 

 



ญ 
 

สารบญัตาราง(ต่อ) 
 

หนา้ 

ตารางท่ี 

     4-1 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับ  

 การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  

 กบัเกณฑร์้อยละ 75..........................................................................................................102 

     4-2 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัไดร้ับ  

 การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  

 กบัเกณฑร์้อยละ 75........................................................................................................   110 

     4-3 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของ  

 นกัเรียนหลงัไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั  

 เทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑร์้อยละ 75...............................................................  111 

     4-4 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดของนักเรียนท่ี 

 ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk  

 Write กบัเกณฑร์้อยละ 75..............................................................................................   112  

     ค-1 ค่าประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ 

 ฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียล 

 และลอการิทึม................................................................................................................  144 

    ค-2 ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองสมการ  

 เอกซ์โพเนนเชียลจากผูเ้ช่ียวชาญ....................................................................................   145 

    ค-3 ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองอสมการ  

เอกซ์โพเนนเชียลจากผูเ้ช่ียวชาญ....................................................................................   146 

    ค-4 ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองการประยุกต์ 

 สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลจากผูเ้ช่ียวชาญ....................................................  147 

    ค-5 ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองสมการ  

 ลอการิทึมจากผูเ้ช่ียวชาญ...............................................................................................   148 



ฎ 
 

สารบญัตาราง(ต่อ) 
 

หนา้ 

ตารางท่ี 

    ค-6 ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองอสมการ  

 ลอการิทึมจากผูเ้ช่ียวชาญ...............................................................................................   149 

    ค-7 ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองการ  

 ประยกุต์สมการและอสมการลอการิทึมจากผูเ้ช่ียวชาญ.................................................  150 

   ค-8  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความ 

สามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์..........................................................................  151 

    ค-9  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทาง 

 คณิตศาสตร์ดา้นการพูด..................................................................................................   152 

    ค-10  ค่าความยาก (
EP ) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา  

 และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์..........................................................  153 

    ง-1 คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับการจดั  

 กจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write..........  156 

    ง-2 คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัไดร้ับการจดั  

 กจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write..........  157 

    ง-3 คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของนักเรียนหลงั 

 ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk  

 Write..............................................................................................................................  158 

    ง-4 คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดของนักเรียนระหว่าง  

 ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk  

 Write..................................................................................................... .........................  159 

 

 

 



ฏ 
 

สารบญัภาพ 
 

หนา้ 

ภาพท่ี 

   1-1 กรอบแนวคิดในการวิจยั......................................................................................................    7 

   2-1 การคิดแบบฮิวริสติกส์........................................................................................................    26 

   2-2  การสงัเคราะห์การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 

 Think Talk Write...............................................................................................................   36 

   2-3 กระบวนการแกปั้ญหาพลวตั..............................................................................................   43  

   2-4  กระบวนการแกปั้ญหา DAPIC...........................................................................................   44 

   2-5 กระบวนการส่ือสาร...........................................................................................................   64  

   2-6  ขั้นตอนกระบวนการสืบสวนสอบสวน.............................................................................   73 

   4-1 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 4 คะแนน..............................  103 

   4-2 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 3 คะแนน..............................  104 

   4-3 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 2 คะแนน..............................  105 

   4-4 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 1 คะแนน..............................  106 

   4-5 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 1 คะแนน..............................  107 

   4-6 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการส่ือสาร 2 คะแนน..................................  113 

   4-7 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการส่ือสาร 1 คะแนน..................................  114 

   4-8 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการส่ือสาร 1 คะแนน..................................  115 

 

 

 

 

  



1 
 

บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 การปฏิรูปในศตวรรษท่ี 21 ประชาคมโลกให้ความส าคญักบัการปฏิรูปทางการศึกษา  
อนัเน่ืองจากการศึกษาเป็นเคร่ืองมือและกุญแจส าคญัในการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มโลก ฉะนั้น
สาระส าคญัของการศึกษาจึงมุ่งเนน้พฒันาทรัพยากรมนุษยเ์ป็นประชากรอาเซียน ประชากรโลก 
โดยเร่ิมจากการพฒันาคนให้มีความคงทนในความรู้ และเกดิความย ัง่ยืนในความรู้ การจะท าให้
คงทนในความรู้ได้นั้น ต้องเร่ิมจากการอ่าน (Reading), เขียน (Writing) เลขคณิต(Arithmetic)  
การคิดเชิงวิพากษ ์(Critical thinking), การส่ือสาร (Communication), การร่วมมือ (Collaboration) 
และความคิดสร้างสรรค์ (Creative) รวมทั้งพฒันาทรัพยากรบุคคลให้มีทกัษะชีวิต ทกัษะอาชีพ 
ทกัษะดา้นสารสนเทศส่ือเทคโนโลย ีไดอ้ยา่งแทจ้ริง (รัชชนนท์  แกะมา, 2557, หนา้ 8)  
ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการไดก้  าหนดให้มีการปฏิรูปการศึกษา โดยมีวิสยัทศัน์ให้คนไทยได้เรียนรู้
ตลอดชีวิตอยา่งมีคุณภาพ และไดป้ระกาศใช้หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศกัราช 2551 ในโรงเรียนทัว่ประเทศท่ีจดัการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในปีการศึกษา 2553 เพ่ือให้
สอดคลอ้งกบัการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน (กญันิกา  พราหมณ์พิทักษ์, 2554, หนา้ 3-4)  
ซ่ึงมีทั้งหมด 8 กลุ่มสาระ อนัไดแ้ก ่คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี สุขศึกษาและพลศึกษา ภาษาต่างประเทศ ภาษาไทย และศิลปะ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดของมนุษย ์ท าให้มนุษยมี์ 
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบมีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ
สถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใช้ 
ในชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้ส่ิงท่ีเป็นตวัแทนวตัถุจริง
ในโลก เน่ืองจากวตัถุท่ีอยู่ในกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์เป็นเพียงสญัลกัษณ์ท่ีใช้ แทนวตัถุจริง 
ดงันั้นการคิดทางคณิตศาสตร์ จึงถือเป็นการคิดระดบัสูง (เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร, 2555,หนา้ 1) 
ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
มีจุดมุ่งหมายให้เยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเน่ืองตามศกัยภาพ โดยก  าหนดสาระ
หลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียน ดงัน้ี 1) จ านวนและการด าเนินการ 2) การวดั 3) เรขาคณิต 4) พีชคณิต 
5) การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น และ 6) ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
ประกอบดว้ย ความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย  
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ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน, 2552, หนา้ 1-2) จะเห็นไดว้่า มีการก  าหนดให้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
เป็นสาระท่ี 6 ซ่ึงประเทศไทยไดใ้ห้ความส าคญักบัทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ใน  
ทุกระดบัชั้นของหลกัสูตรคณิตศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2555, หนา้ 4) 

 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่าการศึกษาไทยให้ความส าคญักบัคณิตศาสตร์ และ  

ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นอยา่งมาก แต่ผลการประเมิน Programme for International 

Students Assessment (PISA) ซ่ึงเป็นการประเมินท่ีต้องการตรวจสอบความสามารถของนกัเรียน  

ในดา้นการแกปั้ญหา ซ่ึงครอบคลุมการวิเคราะห์ การให้เหตุผล และการส่ือสารแนวคิด 

ทางคณิตศาสตร์ โดยลกัษณะขอ้สอบของ PISA มีทั้งแบบเลือกตอบและเขียนตอบ เพ่ือส่งเสริม 

ให้นกัเรียนไดเ้ขียนส่ือสารความรู้ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึง PISA จะรายงานผลการประเมินเป็นคะแนน

เฉล่ียและขยายภาพให้ขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ แกร่ะบบการศึกษามากข้ึน โดยขยายรายละเอียด

เพ่ือให้ไดภ้าพว่า มีนกัเรียนรู้คณิตศาสตร์ มากน้อยต่างกนัอยา่งไร  PISA จึงรายงานเป็นระดบั 

การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 6 ระดบั เร่ิมจาก ระดบั 1 ซ่ึงเป็นระดบัต ่าสุด จนถึงระดบัสูงสุดท่ีระดบั 6 

(โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2554, หนา้ 96) 

พบว่า ผลการประเมินในภาพรวมทั้งประเทศของปี ค.ศ. 2009 ช้ีว่านกัเรียนมากกว่าคร่ึง (52.2%) รู้

เร่ืองคณิตศาสตร์ระดบัท่ี 2 ซ่ึงระดบัท่ี 2 เป็นระดบัท่ีนักเรียนสามารถตอบค าถามท่ีเก ีย่วขอ้งใน

บริบทท่ีเคยพบมากอ่น และสามารถท าโจทยต์ามตวัอยา่งท่ีก  าหนดให้ได ้(โครงการ PISA  

ประเทศไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554, หนา้ 48, 121)  

นอกจากน้ีผลการประเมิน PISA ปี ค.ศ. 2012 ช้ีให้เห็นว่านกัเรียนไทยประมาณคร่ึงหน่ึง (50.3 %)  

รู้คณิตศาสตร์ไม่ถึงระดบัท่ี 2 และมีนักเรียนไทยจ านวน 1 ใน 5 ท่ีมีผลการประเมินไม่ถึงระดบัท่ี 1 

ซ่ึงนักเรียนกลุ่มน้ีสามารถคิดเลขจากจ านวนเต็มท่ีเลียนแบบจากโจทยท่ี์ก  าหนดให้เท่านั้น  

เม่ือเปรียบเทียบกบัประเทศในกลุ่ม OCED ท่ีมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัท่ี 3 ซ่ึงในระดบัน้ี  

พบว่ามีนักเรียนไทยท่ีรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ในระดบัท่ี 3 ข้ึนไปมีประมาณ 20% และพบว่า  

ประเทศไทยมีคะแนนสูงกว่า ประเทศอินโดนีเซีย และมาเลเซีย เท่านั้น (โครงการ PISA  

ประเทศไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557, หนา้ 185-186)  

นอกจากน้ีแลว้ผลการสอบยอ่ยคร้ังท่ี 1 รายวิชา ค30101 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน เร่ืองเซตและ 
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การด าเนินการ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัชลบุรี  

ปีการศึกษา 2558 พบว่า นกัเรียนท่ีไดค้ะแนนผ่านเกณฑท่ี์โรงเรียนไดก้  าหนดไวมี้เพียงร้อยละ 3 

เท่านั้น ซ่ึงถือว่านอ้ยมาก โดยการสอบยอ่ยนั้นจะเป็นขอ้สอบแบบอตันยัทั้งหมด จากการวิเคราะห์

พบว่าส่วนใหญ่สามารถหาค าตอบท่ีถูกตอ้งได ้แต่ไม่สามารถแสดงวิธีการแกปั้ญหาได ้  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการสมัภาษณ์ของครูในโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยัชลบุรี ท่ีสอนในรายวิชา

คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 และปีท่ี 5 สามารถสรุปว่า นักเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหา

ได ้แต่ไม่สามารถแสดงวิธีการแกปั้ญหาหรือส่ือสารให้คนอ่ืนเขา้ใจได ้และนกัเรียนส่วนใหญ่  

ไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนเร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม เน่ืองจาก

นกัเรียนต้องใชค้วามรู้หลกัการ และเทคนิควิธีต่าง ๆ มาใช้ในการแกปั้ญหาจ านวนมาก อีกทั้ง

สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึมประกอบไปดว้ยภาษาและสญัลกัษณ์  

ทางคณิตศาสตร์จ านวนมาก ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งไดร้ับการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้บรรลุวตัถุประสงค์ (ฐิติพร ประสพโชคอ านวย 

และไมตรี  สมบูรณ์, สัมภาษณ์, 6 กรกฎาคม 2558)  

จากขอ้มูลขา้งตน้ แสดงให้เห็นว่านักเรียนไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ มีหลายสาเหตุ ซ่ึงสาเหตุหน่ึงคือ ลกัษณะการจดัการเรียนการสอนของครูมุ่งเนน้  

การถ่ายทอดเน้ือหาวิชามากกว่าการเรียนรู้จากสภาพท่ีเป็นจริง (ทรายทอง  พวกสันเทียะ, 2554,  

หนา้ 52) ซ่ึงท าให้เด็กไทยส่วนใหญ่ท่ีสามารถแกโ้จทยปั์ญหาง่ายได ้แต่เม่ือโจทยปั์ญหานั้น 

มีความซบัซ้อนข้ึน ตอ้งใชค้วามคิด ความรู้ ความเขา้ใจพ้ืนฐานในเร่ืองต่าง ๆ มากข้ึน กจ็ะ 

ประสบปัญหาการแกปั้ญหาทนัที (วิชยั  พาณิชยส์วย, 2546, หนา้ 8) นอกจากน้ียงัมีอุปสรรค 

ในการเรียนคณิตศาสตร์ นั่นคือ อุปสรรคทางดา้นภาษา (ศราวุธ  จอมน า, 2557, หนา้ 20-23)  

เพราะการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบนัยงัไม่ไดเ้นน้เร่ืองการส่ือสารทางคณิตศาสตร์มากนัก 

ผูเ้รียนจึงยงัมีความสามารถในดา้นน้ีไม่ดีพอ จะเห็นไดจ้ากการท่ีผูเ้รียนจ านวนมากไม่สามารถ

น าเสนอขอ้มูลให้ผูอ่ื้นได้เห็นภาพรวมหรือเขา้ใจประเด็นส าคญั ๆ ของส่ิงท่ีจะน าเสนอได ้ 

การพฒันาผูเ้รียนให้สามารถส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และน าเสนอให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได้ 

จึงมีความจ าเป็น (อมัพร  มา้คนอง, 2554, หนา้ 56-57) จากขอ้มูลขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า  

ในการจดัการเรียนการสอน ครูควรเนน้การสอนแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์อยา่งเป็นระบบและ

ส่งเสริมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดว้ย  
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 การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตอ้งตระหนักว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนตอ้ง 

ลงมือปฏิบติัและสร้างความรู้ดว้ยตนเอง การจดัการเรียนรู้ต้องมีความหลากหลาย เพ่ือให้ผูเ้รียน  

ทุกคนสามารถท าไดต้ามศกัยภาพของเขา (วรณัน  ขุนศรี, 2546, หนา้ 74) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยมี  

การตดัสินใจเลือกแนวทางหรือยทุธวิธีในการแกปั้ญหา  (Katretchko, 1971, p. 1 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ 

สุทธิรัตน์, 2552; Krulik and Rudnick, 1993, p. 27; Singapore Math, 2005, p. 1; ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 

2552, หนา้ 383) มีประโยชน์ท าให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหา โดยเฉพาะอย่างยิง่ 

การใช้กระบวนการทางดา้นการคิด ให้ผูเ้รียนไดพิ้จารณาการคิด (ยพิุน พิพิธกุล, 2523, หนา้ 99) 

และ Garnett (1984, pp. 102-103) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์ ว่า ช่วยพฒันา  

การสอนแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแยกแยะส่ิงต่าง ๆ ได ้พร้อมทั้ง 

ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแสดงโครงสร้างการแกปั้ญหาได ้ท าให้ผูเ้รียนมีการคิดท่ีเป็นระบบมากข้ึน

โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์มีขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี  

1) ขั้นสร้างความสมัพนัธ์ เป็นขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยงความรู้เกา่หรือปัญหาท่ีเคย 

แกม้าแลว้ และพิจารณาว่าปัญหานั้นคลา้ยกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด ขั้นน้ีจะช่วยให้เขา้ใจ

ปัญหาได ้ 2) ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนหาทางเลือกในการแกปั้ญหา คิดอยา่ง

รอบคอบ และตั้งค าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด 3) ขั้นหาค าตอบและประเมินผล 

ในขั้นตอนน้ี นักเรียนด าเนินการหาค าตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และประเมินว่าค าตอบนั้น

สมเหตุสมผลหรือไม่ และ 4) ขั้นสะท้อนและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้ และอภิปราย

วิธีการแกปั้ญหาท่ีไดใ้นชั้นเรียน และคิดเพ่ือท่ีจะศึกษาประเด็นเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี พร้อมสรุป

ความรู้ท่ีได ้(David and Zbigniew, 2000, pp. 404-408 อา้งถึงใน ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552; Krulik 

and Rudnick, 1993; Sheffield, 2003 อา้งถึงใน Sheffield, 2008) ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงขั้นตอน 

การจดักจิกรรมการเรียนรู้แลว้จะพบว่าขั้นท่ี 3 และ 4 จะพฒันาความสามารถในการส่ือสาร 

ของนกัเรียนจากการเขียนส่ือความหมายในการหาค าตอบแลว้อภิปรายผลของค าตอบนั้น 

ในชั้นเรียน ซ่ึงมีผูส้นใจไดท้ าการศึกษาการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์  

เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เช่น เรวดี  มีสุข (2556) ไดศึ้กษา 

ผลการจดัการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน

ของพหุนาม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
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คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนหลงัการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 

เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม สูงข้ึนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 และสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 65  

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 และ Novotná (2014) ไดศึ้กษาเก ีย่วกบัการแกปั้ญหา 

ทางคณิตศาสตร์ดว้ยการสอนตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้นใน 

การแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นท่ีน่าพอใจ และสามารถกล่าวไดว้่า พฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียน

สามารถพฒันาไดโ้ดย การสอนตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 

 การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์นั้นผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีทักษะ 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ผูเ้รียนสามารถอภิปรายผลไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน ผูว้ิจยั 
จึงตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีทักษะในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเทคนิค Think Talk Write  
เป็นเทคนิคท่ีส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารผ่านทางช่องทางการพูดและการเขียน โดย
แนวความคิดน้ีมีพ้ืนฐานมาจากการเขา้ใจทางการเรียน ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียน คิด พูด และเขียนได ้
(Huinker and Laughlin, 1996, p. 88; Rabu, 2008; Dila, 2012) ซ่ึงประกอบไปดว้ย 3 ส่วนส าคญัท่ี
จะตอ้งพฒันาในการจดักจิกรรมการเรียนรู้ มีดงัน้ี 1) การคิด (Think) เป็นการคิดเก ีย่วกบัปัญหา  
และคิดเก ีย่วกบัค าตอบท่ีเป็นไปได้ และเขียนบนัทึกความรู้ 2) การพูด (Talk) เป็นการส่ือสาร  
โดยใชก้ารพูดกบัเพ่ือนในชั้นเรียน หรือในกลุ่ม เพ่ือถ่ายทอดส่ิงท่ีเขาคิดออกมาให้เพ่ือนไดรั้บรู้  
และอภิปรายกบัเก ีย่วกบัความคิดนั้น แลว้ช่วยกนัคน้หาขอ้สรุปท่ีเป็นไปได ้และ 3) การเขียน 
(Write) เป็นการเขียนสรุป ผลท่ีไดจ้ากการอภิปราย ยทุธวิธีการแกปั้ญหา ผลท่ีไดร้ับ และค าตอบ 
(Huinker and Laughlin, 1996; Silver and Smith, 1996; Dila, 2012) โดยผูว้ิจยัไดน้ าเทคนิค Think 
Talk Write มาสอดแทรกการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ทุกขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถ  
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีผูส้นใจศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write 
เพ่ือพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เช่น สุดารัตน์ ภิรมยร์าช (2555) ไดศึ้กษา 
ผลของการใช้เทคนิค Think Talk Write ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบท่ีมีต่อความสามารถ
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ พบว่า พฒันาการความสามารถ
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ สูงข้ึนอยา่งเป็นล าดบั นักเรียนสามารถวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ 
ของแนวคิด แสดงขอ้สรุปของขอ้มูล ใชข้้อสรุปท่ีเป็นกฎเกณฑท์างคณิตศาสตร์มาอธิบายหรือ
คดัคา้นไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล และ Elida (2012) ไดศึ้กษาเก ีย่วกบัการพฒันาการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์โดยจดัการเรียนรู้แบบ Think Talk Write พบว่า ความสามารถในการส่ือสาร 
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ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Think talk Write สูงกว่า  
การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัท่ี .05 
 ดว้ยเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียล 
และลอการิทึม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและ
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถใน 
การแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนต่อไป  
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับ
การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑ์
ร้อยละ 75  
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับ  
การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑ ์ 
ร้อยละ 75  
 

สมมติฐานของการวิจัย  
 1.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write สูงกว่าเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2.  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรม  
การเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

เทคนิค Think Talk Write 

(Huinker and Laughlin, 1996; Silver 
and Smith, 1996; Dila, 2012) 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิแบบฮิวริสติกส์ร่วมกับ 

เทคนิค Think Talk Write 

 ขั้นตอนของแนวคดิแบบฮิวริสติกส์ 

(David and Zbigniew, 2000, pp. 404-408 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 
2552;  Krulik and Rudnick, 1993 ;Sheffield, 2003 อา้งถึงใน Sheffield, 
2008) 

1. การคดิ (Think) เป็นการคิดเก่ียวกบั

ปัญหา และคิดเก่ียวกบัค  าตอบ 
ท่ีเป็นไปได ้และเขียนบนัทึกความรู ้

2. การพูด (Talk) เป็นการส่ือสาร  
โดยใชก้ารพดูกบัเพ่ือนในชั้นเรียน 
หรือในกลุม่ เพ่ือถา่ยทอดส่ิงท่ีเขาคิด

ออกมาใหเ้พ่ือนไดร้ับรู้ และอภิปราย
กนัเก่ียวกบัความคิดนั้น แลว้ช่วยกนั

คน้หาขอ้สรุป 

 3. การเขียน (Write)  
เป็นการเขียนสรุป ผลท่ีไดจ้าก 

การอภิปราย ยทุธวิธีการแกปั้ญหา  
ผลท่ีไดร้ับและค าตอบ  

 ขั้นตอนที่ 1 ข ั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นคิด (Think)ท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยงความรู้

เก่าหรือปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาวา่ปัญหานั้นใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด
โดยนกัเรียนพดูคยุกนัในกลุม่ (Talk) และเขียนบนัทึกความรู้ (Write)  เก่ียวกบัปัญหา 

 
ขั้นตอนที่ 1 ข ั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยง

ความรู้เก่าหรือปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาวา่ปัญหานั้นคลา้ยกบั
แนวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด  ข ั้นน้ีจะชว่ยใหผู้แ้กปั้ญหาเขา้ใจปัญหาได ้

ขั้นตอนที่ 2 ข ั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคิด (Think) หาทางเลือกใน 
การแกปั้ญหาอยา่งรอบคอบ ตัง้ค  าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด ในขั้นตอนน้ี
นกัเรียนพดูคยุกนัในกลุม่ (Talk) เก่ียวกบัปัญหา และเขียน (Write) เก่ียวกบัแผนการแกปั้ญหา 

ขั้นตอนที่ 2 ข ั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนหาทางเลือก 
ในการแกปั้ญหา คิดอยา่งรอบคอบ และตั้งค  าถาม และเลือกยทุธวธีิท่ีมี
ความเหมาะสมท่ีสุด 

 ขั้นตอนที่ 3 ข ั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนด าเนินการหาค าตอบตาม
วิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยนกัเรียนคิด (Think) แกปั้ญหาโดยด าเนินการตามแผน พดูคยุกนั

ในกลุม่ (Talk) เก่ียวกบัวิธีการแกปั้ญหานั้นและประเมินวา่ค  าตอบนั้นสมเหตสุมผลหรือไม่ 
และเขียน (Write) ข ั้นตอนการแกปั้ญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์  

ขั้นตอนที่ 3 ข ั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียน
ด าเนินการหาค าตอบตามวธีิการทางคณิตศาสตร์ และประเมินวา่ค  าตอบ

นั้นสมเหตสุมผลหรือไม่ 

ขั้นตอนที่ 4 ข ั้นสะทอ้นและตอ่ยอด เป็นขั้นท่ีไดค้  าตอบมาแลว้ และ

อภิปรายวธีิการแกปั้ญหาท่ีไดใ้นชั้นเรียน และคิดเพ่ือท่ีจะศึกษาประเดน็
เพ่ิมเติมในปัญหาน้ี พร้อมสรุปความรู ้

ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะทอ้นและตอ่ยอด เป็นขั้นท่ีไดค้  าตอบมาแลว้ และอภิปราย (Talk) วิธีการ
แกปั้ญหาท่ีได ้จากนั้นคิด (Think) ปัญหาใหม่ ๆ เพ่ือศึกษาประเดน็เพ่ิมเติมในปัญหาน้ี  
ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนจดบนัทึก (Write) ความรู้ท่ีไดจ้ากการอภิปรายนั้น 

 

 

ภาพท่ี 1-1 กรอบแนวคิดในการวิจยั

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

7 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
 1.  ไดแ้นวทางการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 
Think Talk Write ท่ีพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงความสามารถใน  
การแกปั้ญหาจะช่วยให้นกัเรียนไดพ้ฒันาศกัยภาพในการวิเคราะห์ เกดิการเรียนรู้และมีความคิด
สร้างสรรค์ ท าให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดอยา่งมีเหตุผล นอกจากน้ีแลว้นักเรียนไดรั้บการพฒันา
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทั้งทางดา้นการพูดและการเขียน ท าให้นักเรียนสามารถ
ถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ให้ผูอ่ื้นไดร้ับรู้อยา่งชดัเจน  
 2.  เป็นแนวทางส าหรับครูและผูท่ี้สนใจในการจดักจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริม  
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 

จุฬาภรณราชวิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน  

6 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 144 คน  

 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 3 จ านวน 24 คน โรงเรียน

จุฬาภรณราชวิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงได้มาจาก 

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซ่ึงนักเรียนแต่ละห้องมีผลการเรียนไม่ต่างกนั 

เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจ้ดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ  

 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย เป็นเน้ือหาในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4
รายวิชา ค30103 ความรู้พ้ืนฐานส าหรับแคลคูลสั 2 เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและ
ลอการิทึมตามหลกัสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค  
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย จ านวน 13 ชัว่โมง ซ่ึงประกอบดว้ย   
 การแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียล    จ านวน 2 ชัว่โมง  
 การแกอ้สมการเอกซ์โพเนนเชียล   จ านวน 2 ชัว่โมง  
 บทประยกุต์ของสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียล  จ านวน 2 ชัว่โมง 
 การแกส้มการลอการิทึม    จ านวน 2 ชัว่โมง 
 การแกอ้สมการลอการิทึม    จ านวน 2 ชัว่โมง  
 บทประยกุต์ของสมการและอสมการลอการิทึม  จ านวน 2 ชัว่โมง  
 การท าแบบทดสอบหลงัเรียน    จ านวน 1 ชัว่โมง  
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ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

 ตวัแปรอิสระ คือ การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 
Think Talk Write 
 ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่
 1.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 2.  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  แนวคิดแบบฮิวริสตกิส์ หมายถึง กระบวนการท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยมี 

การตดัสินใจเลือกแนวทางหรือยทุธวิธีในการแกปั้ญหา  ซ่ึงมีขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้  

4 ขั้นตอน ดงัน้ี  

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยงความรู้เกา่หรือ

ปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่าปัญหานั้นคลา้ยกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด   

ขั้นน้ีจะช่วยให้เขา้ใจปัญหาได ้

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนหาทางเลือกในการแกปั้ญหา  

คิดอยา่งรอบคอบ และตั้งค าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด 

ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนด าเนินการหาค าตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ 

ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้ และอภิปรายวิธีการ

แกปั้ญหาท่ีไดใ้นชั้นเรียน และคิดเพ่ือท่ีจะศึกษาประเด็นเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี พร้อมสรุปความรู้ท่ีได ้

 2.  เทคนิค Think Talk Write  หมายถึง เทคนิคท่ีส่งเสริมความสามารถในการส่ือสาร

ผ่านทางช่องทางการพูดและการเขียน โดยแนวความคิดน้ีมีพ้ืนฐานมาจากการเขา้ใจทางการเรียน  

ท่ีท าให้ผูเ้รียน คิด พูด และเขียนได ้มีองค์ประกอบท่ีส าคญั 3 ส่วน ดงัน้ี  

  2.1  การคิด (Think) เป็นการคิดเก ีย่วกบัปัญหา และคิดเก ีย่วกบัค าตอบท่ีเป็นไปได ้
และเขียนบนัทึกความรู้ 
  2.2  การพูด (Talk) เป็นการส่ือสาร โดยใช้การพูดกบัเพ่ือนในชั้นเรียน หรือในกลุ่ม 
เพ่ือถ่ายทอดส่ิงท่ีเขาคิดออกมาให้เพ่ือนไดรั้บรู้ และอภิปรายกบัเก ีย่วกบัความคิดนั้น แลว้ช่วยกนั
คน้หาขอ้สรุปท่ีเป็นไปได ้ 
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  2.3  การเขียน (Write) เป็นการเขียนสรุป ผลท่ีไดจ้ากการอภิปราย ยทุธวิธีการ
แกปั้ญหา ผลท่ีไดร้ับ และค าตอบ  
 3.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสตกิส์ร่วมกับเทคนิค Think Talk 

Write หมายถึง กระบวนการท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยมีการตดัสินใจเลือกแนวทางหรือยทุธวิธี

ในการแกปั้ญหา และส่ือสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ผ่านช่องทางการพูดและการเขียน  โดยมี

ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ ดงัน้ี  

ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นคิด (Think) ท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยง

ความรู้เกา่หรือปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่าปัญหานั้นใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด

โดยนกัเรียนพูดคุยกนัในกลุ่ม (Talk) และเขียนบนัทึกความรู้ (Write)  เก ีย่วกบัปัญหา 

ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนคิด (Think) หาทางเลือกใน 

การแกปั้ญหาอยา่งรอบคอบ ตั้งค าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด ในขั้นตอนน้ี

นกัเรียนพูดคุยกนัในกลุ่ม (Talk) เก ีย่วกบัปัญหา และเขียน (Write) เก ีย่วกบัแผนการแกปั้ญหา 

ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนด าเนินการหาค าตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยนกัเรียนคิด (Think) แกปั้ญหาโดยด าเนินการตามแผน พูดคุยกนั 

ในกลุ่ม (Talk) เก ีย่วกบัวิธีการแกปั้ญหานั้นและประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่  

และเขียน (Write) ขั้นตอนการแกปั้ญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์  

ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้ และอภิปราย (Talk) 

วิธีการแกปั้ญหาท่ีได ้จากนั้นคิด (Think) ปัญหาใหม่ ๆ เพ่ือศึกษาประเด็นเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี  

ในขั้นตอนน้ี นักเรียนจดบนัทึก (Write) ความรู้ท่ีไดจ้ากการอภิปรายนั้น 

 4.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการหา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/
กระบวนการแกปั้ญหา และยทุธวิธีในการแกปั้ญหา ซ่ึงวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบ
อตันยัจ านวน 8 ข้อ 
 5.  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการจดัระบบ
หรืออธิบายแนวคิดท่ีเก ีย่วขอ้งกบัคณิตศาสตร์ ผ่านช่องทางการพูด และการเขียน โดยใช้ภาษา  
ทางคณิตศาสตร์ สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ไดอ้ยา่งถูกต้อง ชดัเจน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงัน้ี  



11 
 

  5.1  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน หมายถึงความสามารถ
ในการจดัระบบหรืออธิบายแนวคิดท่ีเก ีย่วขอ้งกบัคณิตศาสตร์ โดยการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์  
ทางคณิตศาสตร์เขียนส่ือความหมายข้อมูลไดอ้ยา่งถูกต้อง ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเป็น
แบบทดสอบอตันัยจ านวน 8 ขอ้  
  5.2  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด หมายถึง ความสามารถ

ในการใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ เพ่ือน าเสนอแนวคิดผ่านทางการพูด ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบประเมิน

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

จ านวน 4 ขอ้ ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  

 6.  เกณฑ์ หมายถึง คะแนนขั้นต ่าท่ียอมรับว่านกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองสมการและอสมการ
เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม หลงัการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั
เทคนิค Think Talk Write วิเคราะห์ไดจ้ากแบบทดสอบหลงัเรียน และแบบประเมินความสามารถ
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด แลว้น าค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละเทียบกบัเกณฑ์ โดยผูว้ิจยั
ใชเ้กณฑร์้อยละ 75 ข้ึนไปของคะแนนรวม ซ่ึงเป็นเกณฑท่ี์โรงเรียนได้ก  าหนดไว ้
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 

 ในการวิจยัเร่ือง ผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั
เทคนิค Think Talk Write ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา และ ความสามารถในการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก ีย่วขอ้งและไดน้ าเสนอตามหัวขอ้ต่อไปน้ี  
 1.  หลกัสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค  
  1.1  เหตุผลและความจ าเป็นของการจดัการศึกษาส าหรับผูท่ี้มีความสามารถพิเศษ  
ดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  
  1.2  วิสยัทศัน์และพนัธกจิของโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค  
  1.3  อุดมการณ์และเป้าหมายในการพฒันานักเรียน 
  1.4  สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
  1.5  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
  1.6  จุดเนน้ของหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ภูมิภาค 
  1.7  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 
  1.8  ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
 2.  แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  2.1  ความหมายแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  2.2  ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  2.3  ประโยชน์ของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์  
 3.  เทคนิค Think Talk Write 
  3.1  ความหมายของเทคนิค Think Talk Write 
  3.2  องค์ประกอบของการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write 
  3.3  บทบาทของครูในการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write 
 4.  การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk 
Write 
 5.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
  5.1  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์  
  5.2  ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
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  5.3  ความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.4  กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.5  ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.6  ลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
  5.7  แนวทางการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  5.8  การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 6.  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  6.1  การส่ือสารทัว่ไป 
  6.2  ความหมายของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  6.3  ความส าคญัของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  6.4  ลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  6.5  แนวทางการพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
  6.6  การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
 7.  งานวิจยัท่ีเก ีย่วขอ้ง  
  7.1  งานวิจยัในประเทศ 

7.2 งานวิจยัต่างประเทศ  
 

หลกัสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค  
 หลกัสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายพุทธศกัราช 2554 
(ฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช 2557) (2557, หนา้ 1-14) ไดเ้สนอรายละเอียดต่าง ๆ ของหลกัสูตร
โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาคต่าง ๆ ดงัน้ี 

 1.  เหตุผลและความจ าเป็นของการจัดการศึกษาส าหรับผู้ที่มคีวามสามารถพิเศษด้าน

คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  
 การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นสิทธิท่ีเด็กและเยาวชนทุกคนต้องไดรั้บอยา่งต่อเน่ืองให้
สอดคลอ้งกบัความสามารถ ความถนดั และความสนใจท่ีแตกต่างกนัในแต่ละบุคคล รัฐ และสงัคม
พึงจดัการศึกษาส าหรับผูท่ี้มีความสามารถพิเศษเพ่ือให้ทุกคนไดร้ับการพฒันาอยา่งเต็มศกัยภาพ  
ทุกดา้น โดยไม่ลดทอนและสกดัก ัน้ความสามารถพิเศษดา้นใดดา้นหน่ึง ทั้งน้ี โดยมีครอบครัวและ
สงัคมให้การดูแลส่งเสริมให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ทั้งดา้นสติปัญญา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสงัคม 
เป็นคนดี มีคุณภาพ ควบคู่ไปกบัความสามารถพิเศษท่ีมีอยู ่ตลอดจนสนบัสนุน ส่งเสริม ให้น า
ความสามารถพิเศษนั้น ๆ ไปพฒันาองค์ความรู้ใหม่ ๆ ให้กบัสงัคมและประเทศชาติ  
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 แมว้่าอุดมการณ์ดงักล่าวจะไดป้รากฏในเอกสารแนวทางหรือขอ้เสนอแนะในการจดั
การศึกษาในหลายวาระดว้ยกนั แต่ในทางปฏิบติัการจดัการศึกษาส าหรับผูท่ี้มีความสามารถพิเศษ  
ยงัไม่ไดร้ับการจดัอยา่งกวา้งขวางและครอบคลุม ปัจจุบนัเด็กและเยาวชนท่ีมีความสามารถพิเศษ
ส่วนใหญ่ยงัไดร้ับการศึกษาในลกัษณะเดียวกนักบัเด็กและเยาวชนปกติทัว่ไป ซ่ึงนอกจากจะไม่
สามารถส่งเสริมและพฒันาไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพแลว้ บางกรณีพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนเหล่าน้ี
ท่ีมีความแตกต่างจากเด็กปกติท่ียงัไม่เป็นท่ียอมรับของครูและโรงเรียน บางคร้ังมีความรุนแรงถึงขั้น
ถูกปฏิเสธท่ีจะให้ศึกษาอยูใ่นโรงเรียนต่อไป  
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดมี้การก  าหนดแนวทาง 
ในการจดัการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะไว ้ดงัน้ี  
 “การจดัการศึกษาบางประเภทส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น การศึกษาเฉพาะทาง 
การศึกษาส าหรับผูท่ี้มีความสามารถพิเศษ การศึกษาทางเลือก การศึกษาส าหรับผูท่ี้ดอ้ยโอกาส 
การศึกษาตามอธัยาศยั สามารถน าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไปปรับใชไ้ด้ตาม 
ความเหมาะสมกบัสภาพและบริบทของแต่ละกลุ่มเป้าหมาย”  
 กรณีจดัการศึกษาให้แกผู่ท่ี้มีความสามารถพิเศษทางดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  
มีเหตุผลท่ีส าคญัมากอีกประการหน่ึงคือ เป็นการพฒันาก  าลงัคนท่ีจะท าหนา้ท่ีเป็นนกัวิจัย  
นกัประดิษฐ์ นักคิดคน้ ดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีท่ีมีศกัยภาพสูงระดบันานาชาติ ซ่ึงประเทศ
ไทยยงัขาดแคลนอยู่มากท าให้มีผลงานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีพฒันาข้ึนใช้เองนอ้ยมาก 
เม่ือเทียบกบัประเทศอ่ืน ๆ ผลท่ีตามมาคือการเสียค่าใชจ่้ายมหาศาลในการน าวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยเีขา้มาใชภ้ายในประเทศ  
 เพ่ือให้ประเทศชาติสามารถด ารงอยูแ่ละแข่งขนัในประชาคมโลก เป็นสงัคมผูผ้ลิตท่ีมี
มูลค่าเพ่ิมแทนการเป็นสงัคมผูบ้ริโภค เป็นสงัคมท่ีใชปั้ญญาในการพฒันาประเทศมากข้ึนแทน 
การใชห้ยาดเหง่ือแรงกายเช่นในปัจจุบนั จึงมีความจ าเป็นอยา่งสูงสุดและรีบด่วนท่ีสุดท่ี
ประเทศชาติตอ้งสร้างนกัวิจยัและนกัประดิษฐ์คิดคน้ท่ีมีความสามารถสูงในปริมาณท่ีเพียงพอ  
ซ่ึงจะตอ้งสร้างมาตั้งแต่เยาวว์ยั 
 ดงันั้น การจดัการศึกษาให้แกผู่ท่ี้มีความสามารถพิเศษทางคา้นคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์
จึงไม่ใช่เพียงการด าเนินการเพ่ือให้บุคคลไดรั้บตามสิทธิเท่านั้น แต่ยงัเป็นการตอบสนอง 
ความตอ้งการของประเทศชาติ เป็นการสร้างขุมก  าลงัทางวิชาการในดา้นน้ีอยา่งเป็นรูปธรรม 
เยาวชนท่ีมีศกัยภาพเหล่าน้ีเม่ือไดรั้บการบ่มเพาะจนเกดิการพฒันาถึงระดบัสูงสุดแลว้ ภายภาคหนา้
กจ็ะสามารถคิดคน้ส่ิงอ านวยประโยชน์ให้แกส่งัคมและประเทศชาติไดอ้ยา่งมหาศาล เป็นการสร้าง
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สงัคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ สงัคมแห่งคุณภาพและแข่งขนัได ้และสงัคมท่ีย ัง่ยืนพอเพียงมี
ความสมานฉันท์ เอ้ืออาทรต่อกนั  
 2.  วิสัยทัศน์และพันธกิจโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมภิาค   
 โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาคไดก้  าหนดวิสัยทศัน์และพนัธกจิไวเ้พ่ือพฒันานกัเรียนให้มี
ความเป็นเลิศทางดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ดงัน้ี 
  2.1  วิสัยทัศน์  
  เป็นโรงเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีจดัการศึกษาให้กบัผูท่ี้มีความสามารถพิเศษดา้น
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาให้คุณภาพระดบัเดียวกนักบัโรงเรียนวิทยาศาสตร์
ชั้นน าของนานาชาติ 
  2.2  พันธกิจ 

  ศึกษาคน้ควา้ วิจยัพฒันา และร่วมมือกบัหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  
ทั้งในและต่างประเทศ เพ่ือด าเนินการบริหารและจดัการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาทั้งตอนตน้และ
ตอนปลายท่ีมุ่งเนน้ความเป็นเลิศทางดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ในลกัษณะของโรงเรียน
ประจ า ส าหรับนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษทางดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็น  
การกระจายโอกาสให้กบัผูท่ี้มีความสามารถพิเศษท่ีมีการกระจายในทุกภูมิภาคของประเทศและ 
เพ่ือเป็นการเพ่ิมโอกาสให้กบันกัเรียนกลุ่มด้อยโอกาสและขาดแคลนทุนทรัพย ์ 
  ทั้งน้ีเพ่ือพฒันานักเรียนผูมี้ความสามารถพิเศษดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
เหล่านั้นไปสู่ความเป็นนักวิจยั นักประดิษฐ์ นักคิดคน้ ดา้นคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และ
เทคโนโลย ีท่ีมีความสามารถระดบัสูงเยีย่มเทียบเคียงนักวิจยัชั้นน าของนานาชาติ มีจิตวิญญาณ
มุ่งมัน่พฒันาประเทศชาติ มีเจตคติท่ีดีต่อเพ่ือนร่วมโลกและธรรมชาติ สามารถสร้างองค์ความรู้
ทางดา้นคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีให้กบัประเทศชาติและสงัคมไทยในอนาคต  
เพ่ือช่วยพฒันาประเทศชาติให้สามารถด ารงอยูแ่ละแข่งขนัไดใ้นประชาคมโลก เป็นสงัคมผูผ้ลิตท่ีมี
มูลค่าเพ่ิมมากข้ึน สร้างสงัคมแห่งภูมิปัญญา และการเรียนรู้ สงัคมแห่งคุณภาพและแข่งขนัได ้ 
และสงัคมท่ีย ัง่ยนืพอเพียง มีความสมานฉันท์เอ้ืออาทรต่อกนั  
 3.  อุดมการณ์และเป้าหมายในการพัฒนานักเรียน  
  โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาคมีอุดมการณ์ และเป้าหมายในการพฒันานักเรียน โดยมุ่ง
ส่งเสริมและพฒันานักเรียนให้ :  
  3.1  เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบติัตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ มีคุณธรรม จริยธรรม มีบุคลิกภาพท่ีดี และมีความเป็นผูน้ า 
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  3.2  มีความรู้ความเขา้ใจเก ีย่วกบัหลกัการพ้ืนฐานดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์
อยา่งลึกซ้ึงในระดบัเดียวกนักบันักเรียนโรงเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นน าของนานาชาติ 
  3.3  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีจิตวิญญาณของความเป็นนักวิจยั นักประดิษฐ์  
นกัคิดคน้และพฒันาดา้ยคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีในระดบัเดียวกนักบันกัเรียน
โรงเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นน าของนานาชาติ  
  3.4  รักการเรียนรู้ รักการอ่าน รักการเขียน รักการคน้ควา้อยา่งเป็นระบบ  
มีความรอบรู้ รู้รอบ และสามารถบูรณาการความรู้ได ้ 
  3.5  มีความรู้และทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศและเทคโนโลยสีารสนเทศได้อยา่ง  
มีประสิทธิภาพ ในระดบัเดียวกนักบันักเรียนของโรงเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นน านานาชาติ  
  3.6  มีจิตส านึกในเกยีรติภูมิของความเป็นไทย มีความเขา้ใจและภูมิใจใน
ประวติัศาสตร์ของชาติ มีความรักและความภาคภูมิใจในบา้นเมืองและทอ้งถ่ิน เป็นพลเมืองดี  
ยดึมัน่ในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข  
  3.7  มีจิตส านึกในการอนุรักษภ์าษาไทย ศิลปวฒันธรรมไทย ประเพณีไทยและ 
ภูมิปัญญาไทย ตลอดจนอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม มีเจตคติท่ีดีต่อเพ่ือนร่วมโลก
และธรรมชาติ 
  3.8  มีจิตมุ่งท่ีจะท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามให้กบัสงัคม มีความรับผิดชอบต่อ
สงัคม ต้องการตอบแทนบา้นเมืองตามความสามารถของตนอยา่งต่อเน่ือง  
  3.9  มีสุขภาพอนามยัท่ีดีรักการออกก  าลงักาย รู้จกัดูแลตนเองให้เข้มแข็งทั้งกายและใจ  
 4.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 การจดักจิกรรมของการเรียนการสอนและกจิกรรมพฒันาผูเ้รียน ตามหลกัสูตรฉบบัน้ี
มุ่งเนน้เพ่ือพฒันาผูเ้รียนให้มีสมรรถนะหรือความสามารถดา้นต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี  
  4.1  ความสามารถในการส่ือสาร มีความสามารถในการรับและส่งสารมีวฒันธรรมใน
การใชภ้าษาสามารถถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันะของตนเองเพ่ือ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ มีความสามารถในการเลือกรับ
หรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีจะมีต่อตนเองและสงัคม  
  4.2  ความสามารถในการคิด มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์  
คิดสร้างสรรค์ คิดอยา่งมีวิจารณญาณ และคิดอยา่งเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ และ
สารสนเทศเพ่ือการตดัสินใจเก ีย่วกบัตนเองและสงัคมได้อยา่งเหมาะสม  
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  4.3  ความสามารถในการแกปั้ญหา มีความสามารถในการแกปั้ญหาและเผชิญปัญหา
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลกัเหตุผล หลกัคุณธรรมบนขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ 
เขา้ใจความสมัพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม สามารถแสวงหาความรู้และ
ประยกุต์ใชค้วามรู้ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา มีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ  
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกดิข้ึนต่อตนเองสงัคมและส่ิงแวดลอ้ม 
  4.4  ความสามารถในการใชท้ักษะชีวิต มีความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
เรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง มีทกัษะในการด ารงชีวิตทกัษะการท างาน และทักษะในการอยูร่่วมกนัในสงัคม 
ทกัษะการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล สามารถจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง  ๆ 
ไดอ้ยา่งเหมาะสม สามารถปรับตวัให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของสงัคม และสภาพแวดลอ้มและ
รู้จกัหลีกเล่ียงการแสดงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น  
  4.5  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยี
ดา้นต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม ทั้งเพ่ือการเรียนรู้ การส่ือสารการท างาน และการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
สร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม  
  4.6  ความสามารถในการท างานเป็นทีม มีความสามารถในการทั้งเป็นผูน้ าและ 
ผูต้ามท่ีดี รู้จกับทบาทและหนา้ท่ีของตนเอง สามารถปรับตวัเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ ๆ และ
ส่ิงแวดลอ้มใหม่ ๆ ได ้ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้รู้จักสงัเกตคนรอบขา้งและเพ่ือนร่วมงาน รู้จกัใชจุ้ดดี
และจุดแข็งของแต่ละคนให้เป็นประโยชน์สามารถบริหารความขดัแยง้ไดมี้จิตวิทยาในการท างาน
ร่วมกบัคนอ่ืน 
  4.7  ความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษ สามารถใช้ภาษาองักฤษในการคน้ควา้หา
ความรู้ การเรียน การประชุมสัมมนา การเจรจาต่อรองและการท างานร่วมกบัชาวต่างชาติได้ 
อยา่งคล่องแคล่ว มีประสิทธิภาพสมวยัทั้งดา้นการพูด การอ่าน และการเขียน  
  4.8  ความสามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถใชก้ระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือหาค าตอบของปัญหาหรือสร้างองค์ความรู้ หรือประดิษฐ์คิดคน้ 
ส่ิงต่าง ๆ ดา้นคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยไีด้อยา่งช านาญและสร้างสรรค์  
 5.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาคไดก้  าหนดเป้าหมายในการพฒันาคุณลกัษณะ  
ท่ีพึงประสงค์ของนกัเรียนของโรงเรียนไวด้งัน้ี  
  5.1  มีความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 
  5.2  มีความภูมิใจในความเป็นไทยและศิลปวฒันธรรมไทย  
  5.3  มีจิตสาธารณะและมีอุดมการณ์มุ่งมัน่ในการพฒันาประเทศ  
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  5.4  มีวินยัและมีความซ่ือสตัยสุ์จริต  
  5.5  มุ่งมัน่ในการท างานและด ารงชีวิตอยูอ่ยา่งพอเพียง  
  5.6  ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ รักการอ่าน และการคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง  
  5.7  เห็นคุณค่าของการเรียนรู้จากการปฏิบติัทดลองจริง  
  5.8  เห็นคุณค่าและความส าคญัของการวิจยัและการประดิษฐ์คิดคน้  
  5.9  มีใจเปิดกวา้ง เช่ือในเหตุผล เปล่ียนแปลงความคิดเห็นของตนเองตามขอ้มูลและ
หลกัฐานใหม่ท่ีไดร้ับ 
  5.10  รักและเห็นคุณค่าของการออกก  าลงักาย 
 6.  จุดเน้นของหลักสูตร โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมภิาค  

 หลกัสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาค มีจุดเนน้ ดงัน้ี 
  6.1  เน้นการพฒันานักเรียนรอบดา้นทั้งพุทธิศึกษา จริยศึกษา พลศึกษา และ  
หัตถศึกษา  
  6.2  สาระการเรียนรู้ในรายวิชาพ้ืนฐาน เน้นการจดัให้สอดคลอ้งกบัความสามารถ 
ของนกัเรียนเป็นรายบุคคล และให้คลอบคลุมหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ  
  *ในการจดัการเรียนการสอนรายวิชาพ้ืนฐาน ครูผูส้อนตอ้งพิจาณาศกัยภาพใน 
การเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นรายบุคคลดว้ย หากนักเรียนคนใดมีศกัยภาพและอตัราการเรียนรู้ท่ีสูง
กว่านกัเรียนทัว่ ๆ ไป ให้เป็นหนา้ท่ีของครูผูส้อนท่ีจะเพ่ิมเติมรายละเอียดและความลึกซ้ึงของ
เน้ือหา กระบวนการคิด และฝึกทักษะต่าง ๆ ของสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานนั้น ๆ ไดต้ามความ
เหมาะสม อาจมีการส่งเสริมเป็นรายบุคคล หรือกลุ่มย่อย มอบหมายงาน ส่ือ เอกสารให้นกัเรียน 
คน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง โดยครูท าหนา้ท่ีให้การปรึกษาและค าแนะน า  
  6.3  รายวิชาเพ่ิมเติม เนน้การจดัให้มีความหลากหลายสอดคลอ้งกบัศกัยภาพ  
ความถนดัและความสนใจของนักเรียนเป็นรายบุคคล เปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถเลือกเรียน
รายวิชาเพ่ิมเติมจากสถาบนัอุดมศึกษา ศูนยว์ิจยั และสถานประกอบการภายนอกโรงเรียนทั้งในและ
ต่างประเทศไดต้ามศกัยภาพ ความถนดั และความสนใจ เปิดโอกาสให้สามารถเทียบโอนความรู้ได ้ 
  6.4  เน้นการพฒันาทักษะการใช้ภาษาองักฤษ และทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ให้มีศกัยภาพระดบัเดียวกนักบันักเรียนวิทยาศาสตร์ชั้นน าของนานาชาติ 
  6.5  เน้นการจดักจิกรรมพฒันาผูเ้รียนท่ีหลากหลายทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน
เพ่ือพฒันานักเรียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามอุดมการณ์และเป้าหมายในการพฒันา
นกัเรียนของโรงเรียน 
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 7.  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์พื้นฐาน   

 โรงเรียนวิทยาศาสตร์ภูมิภาคไดก้  าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดักลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์พ้ืนฐานไว ้ดงัน้ี 
 สาระที่ 1  จ านวนและการด าเนินการ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้ านวนใน
ชีวิตจริง 
 ตวัช้ีวดั 
  1.1.1 แสดงความสมัพนัธ์ของจ านวนต่าง ๆ ในระบบจ านวนจริง  
  1.1.2 มีความคิดรวบยอดเก ีย่วกบัค่าสมับูรณ์ของจ านวนจริง  
  1.1.3 มีความคิดรวบยอดเก ีย่วกบัจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก  าลงัท่ีมีเลขช้ีก  าลงั 
เป็นจ านวนตรรกยะและจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ์ 
 มาตรฐาน ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกดิข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์
ระหว่างการด าเนินการต่างๆ และใช้การด าเนินการในการแกปั้ญหา  
 ตวัช้ีวดั           
  1.2.1 เขา้ใจความหมาย และหาผลลพัธ์ท่ีเกดิจากการบวก การลบ การคูณ การหาร 
จ านวนจริง จ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลขยกก  าลงัท่ีมีเลขช้ีก  าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ และจ านวนจริง 
ท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ์ 
 มาตรฐาน ค 1.3 ใช้การประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
 ตวัช้ีวดั 
  1.3.1 หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยู่ในรูปเลข
ยกก  าลงัโดยใชว้ิธีการค านวณท่ีเหมาะสม 
 มาตรฐาน ค 1.4 เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก ีย่วกบัจ านวนไปใช้ 
 ตวัช้ีวดั 
  1.4.1 เขา้ใจสมบติัของจ านวนจริงเก ีย่วกบัการบวกการคูณ การเท่ากนั การไม่เท่ากนั 
และน าไปใช้ 
 สาระที่ 2  การวัด 

 มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพ้ืนฐานเก ีย่วกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
 ตวัช้ีวดั 
  2.1.1 ใชค้วามรู้อตัราส่วนตรีโกณมิติของมุมในการคาดคะเนระยะทางและ  
ความสูง 



20 
 

 มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก ีย่วกบัการวดั 
 ตวัช้ีวดั 
  2.2.1 แกโ้จทยปั์ญหาเก ีย่วกบัระยะทางและความสูงโดยใช้อตัราส่วนตรีโกณมิติ  
 สาระที่ 3  เรขาคณิต 

  มาตรฐาน  ค 3.1  อธิบายและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ  
  มาตรฐาน  ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก ีย่วกบัปริภูมิ (Spatial 
reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหา  
 สาระที่ 4  พีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 4.1  เขา้ใจและวิเคราะห์แบบรูป (Pattern)  ความสมัพนัธ์ และฟังกช์นั 
 ตวัช้ีวดั 
  4.1.1 มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซตและการด าเนินการของเซต  
  4.1.2 เขา้ใจและสามารถใช้การให้เหตุผลแบบอุปนยัและนิรนยั  
  4.1.3 มีความคิดรวบยอดเก ีย่วกบัความสัมพนัธ์และฟังกช์ัน เขียนแสดงความสัมพนัธ์
และฟังกช์ันในรูปต่าง ๆ เช่น ตาราง กราฟและสมการ 
  4.1.4 เขา้ใจความหมายของล าดบัและหาพจน์ทัว่ไปของล าดบัจ ากดั 
  4.1.5 เขา้ใจความหมายของล าดบัเลขคณิต และล าดบัเรขาคณิต หาพจน์ต่าง ๆ  
ของล าดบัเลขคณิตและล าดบัเรขาคณิต และน าไปใช้ 
 มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช้
แกปั้ญหา  
 ตวัช้ีวดั 
  4.2.1 เขียนแผนภาพเวนน์-ออยเลอร์แสดงเซตและน าไปใชแ้กปั้ญหา 
  4.2.2 ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้เหตุผล โดยแผนภาพ  
เวนน์-ออยเลอร์ 
  4.2.3 แกส้มการ และอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกนิสอง  
  4.2.4 สร้างความสมัพนัธ์หรือฟังกช์นัจากสถานการณ์หรือปัญหา และน าไปใช้  
ในการแกปั้ญหา 
  4.2.5 ใชก้ราฟของสมการ อสมการ ฟังกช์นั ในการแกปั้ญหา  
  4.2.6 เขา้ใจความหมายของผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรม
เรขาคณิต หาผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิตและอนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตรและน าไปใช้ 



21 
 

 สาระที่ 5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 

 มาตรฐาน ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ิธีการทางสถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล  
 ตวัช้ีวดั 
  5.1.1 เขา้ใจวิธีการส ารวจความคิดเห็นอยา่งง่าย 
  5.1.2 หาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ 
เปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มูล 
  5.1.3 เลือกใชค่้ากลางท่ีเหมาะสมกบัขอ้มูลและวตัถุประสงค์  
 มาตรฐาน ค 5.2 ใชว้ิธีการทางสถิติและความรู้เก ีย่วกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์
ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 ตวัช้ีวดั 
  5.2.1 น าผลท่ีไดจ้ากการส ารวจความคิดเห็นไปใชค้าดการณ์ในสถานการณ์ท่ี
ก  าหนดให้ 
  5.2.2 อธิบายการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ และน าผล  
ท่ีไดไ้ปใชค้าดการณ์ในสถานการณ์ท่ีก  าหนดให้  
 มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก ีย่วกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและ
แกปั้ญหา 
 ตวัช้ีวดั 
  5.3.1 ใชข้อ้มูลข่าวสาร และค่าสถิติช่วยในการตดัสินใจ  
  5.3.2 ใชค้วามรู้เก ีย่วกบัความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและแกปั้ญหา  
 สาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร  
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 ตวัช้ีวดั 
  6.1.1 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
  6.1.2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน  
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  6.1.3 ให้เหตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลได้อยา่งเหมาะสม  
  6.1.4 ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมายและ
การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
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  6.1.5 เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลกัการกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
  6.1.6 มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 จากมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัพบว่า
มาตรฐานท่ีเก ีย่วขอ้งกบั เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึมไดแ้ก ่ มาตรฐาน 
ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical model) อ่ืน ๆ 
แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา ซ่ึงมีตวัช้ีวดัท่ีสอดคลอ้ง
ดงัน้ี 4.2.4 สร้างความสัมพนัธ์หรือฟังกช์นัจากสถานการณ์หรือปัญหา และน าไปใช้ใน  
การแกปั้ญหา 4.2.5 ใช้กราฟของสมการ อสมการ ฟังกช์ัน ในการแกปั้ญหา และมาตรฐาน ค 6.1  
มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และ
การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ซ่ึงมีตวัช้ีวดัท่ีสอดคลอ้ง ดงัน้ี 6.1.1 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
6.1.2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม และ 6.1.4 ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมายและการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกต้องและชดัเจน  
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  1.8  ค าอธิบายรายวิชา ค30103 ความรู้พื้นฐานส าหรับแคลคูลัส 2  
  ในรายวิชาความรู้พ้ืนฐานส าหรับแคลคูลสั 2 มีรายละเอียดของวิชาดงัน้ี 

รายวิชา ค30103 ความรู้พื้นฐานส าหรับแคลคูลัส 2 
3 ช่ัวโมง/ สัปดาห์/ ภาคเรียน 

1.5 หน่วยกิต 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าอธิบายรายวิชา 

 ศึกษาเก ีย่วกบัเลขยกก  าลงัท่ีมีเลขช้ีก  าลงัเป็นจ านวนตรรกยะและรากท่ี n ของจ านวนจริง  
ฟังกช์ันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังกช์นัลอการิทึม กราฟของฟังกช์นัเอกซ์โพเนนเชียลและฟังกช์ัน
ลอการิทึม การแกส้มการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม แบบจ าลองคณิตศาสตร์  
เชิงเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม 
 ศึกษาเก ีย่วกบัเรขาคณิตวิเคราะห์ เสน้ตรง ระยะห่างระหว่างจุดสองจุดบนระนาบ   
จุดก ึง่กลางระหว่างจุดสองจุดบนระนาบ  ความชนัของเสน้ตรง  เส้นขนาน  เส้นตั้งฉาก  
ความสมัพนัธ์ซ่ึงมีกราฟเป็นเส้นตรง  ภาคตดักรวย (วงกลม  พาราโบลา  วงรี  ไฮเพอร์โบลา ) 
 เพ่ือพฒันาทกัษะ/ กระบวนการในการคิดค านวณ  การแกปั้ญหา  การให้เหตุผล  การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และน าประสบการณ์ดา้นความรู้  ความคิด  ทักษะกระบวนการท่ีไดไ้ป
ใชใ้นการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ และใชใ้นชีวิตประจ าวนัอยา่งสร้างสรรค์  รวมทั้งเห็นคุณค่าและมีเจตคติ 
ท่ีดีต่อคณิตศาสตร์  สามารถท างานอยา่งมีระบบระเบียบ  มีความรอบคอบ  มีความรับผิดชอบ  
มีวิจารณญาณและมีความเช่ือมัน่ในตนเอง  โดยจดัประสบการณ์หรือสร้างสถานการณ์ 
ในชีวิตประจ าวนัท่ีใกลต้วัให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้โดยการปฏิบติัจริง ทดลอง  สรุป  รายงาน  
ตวัชี้วัด 

 เม่ือเรียนจบรายวิชาน้ี  นกัเรียนสามารถ 
 1.  บอกความหมายและหาผลลพัธ์ท่ีเกดิจากการบวก การลบ การคูณและการหารจ านวน
จริง ท่ีอยู่ในรูปเลขยกก  าลงัท่ีมีเลขช้ีก  าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ และจ านวนจริงในรูปกรณฑไ์ด ้
 2.  หาค่าประมาณของจ านวนในรูปกรณฑ ์และจ านวนท่ีอยู่ในรูปเลขยกก  าลงั โดยใชว้ิธี
ค านวณท่ีเหมาะสม 
 3.  บอกรายละเอียดเก ีย่วกบัฟังกช์ันเอกซ์โพเนนเชียล ฟังกช์นัลอการิทึม และเขียนกราฟ
ของฟังกช์ันท่ีก  าหนดให้ได  ้
 4.  น าความรู้เร่ืองฟังกช์ันเอกซ์โพเนนเชียล ฟังกช์นัลอการิทึมไปใช้ในการแกปั้ญหาได้  
 5.  น าความรู้เร่ืองการเล่ือนแกนทางขนานไปใช้ในการเขียนกราฟได ้
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 6.  น าความรู้เร่ืองเรขาคณิตวิเคราะห์ไปใชแ้กปั้ญหาได  ้
 7.  เขียนความสัมพนัธ์ท่ีมีกราฟเป็นภาคตดักรวยเม่ือก  าหนดส่วนต่าง ๆ  ของภาคตดักรวยให้
และเขียนกราฟของความสมัพนัธ์นั้นได้ 
 8.  หาส่วนต่าง ๆ ของภาคตดักรวยได้ เม่ือก  าหนดสมการของภาคตดักรวยให้   
 ในการวิจยัคร้ังน้ีใช้เน้ือหาในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการและอสมการ 
เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม ซ่ึงผูว้ิจยัจะพฒันาผูเ้รียนให้บรรลุตวัช้ีวดัดงัต่อไปน้ี  
 4. น าความรู้เร่ืองฟังกช์นัเอกซ์โพเนนเชียล ฟังกช์ันลอการิทึมไปใชใ้นการแกปั้ญหาได้ 
 

แนวคดิแบบฮิวริสติกส์  
 1.  ความหมายของแนวคิดแบบฮิวริสตกิส์ 

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาความหมายของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ โดยมีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึง
ความหมายของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์มากมาย ดงัน้ี 
 Katretchko (1971, p. 1 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552) ไดก้ล่าวว่า แนวคิด 
แบบฮิวริสติกส์ หมายถึง กระบวนการท่ีเหมาะสมเพ่ือน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยการหาตวัเลือกและ
เหตุผลท่ีดีมาใชอ้ธิบายโจทยแ์ลว้จึงใชก้ารวิเคราะห์วิธีการเพ่ือน าไปสู่ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการ  
 Krulik and Rudnick (1993, p. 27) ไดก้ล่าวว่า แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ หมายถึง 
กระบวนการแกปั้ญหาทัว่ไปหรือปัญหาประยกุต์ ซ่ึงประกอบไปดว้ย ความรู้ท่ีจ าเป็นใน 
การแกปั้ญหานั้น ความเขา้ใจในปัญหา และตดัสินใจในการแกปั้ญหานั้น 
 Singapore Math (2005, p. 1) ไดใ้ห้ความหมายของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ว่า  
เป็นแนวทางหรือยทุธวิธีท่ีมีจุดมุ่งหมายในการเพ่ิมความน่าจะเป็นท่ีจะแกปั้ญหาได ้ 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 383) ไดก้ล่าวว่า แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็นกระบวนการ
ท่ีเหมาะสม และมีเหตุผลท่ีดีท่ีสุดในการตดัสินในการแกปั้ญหาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ หมายถึง กระบวนการ 
ท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยมีการตดัสินใจเลือกแนวทางหรือยทุธวิธีในการแกปั้ญหา  
 2.  ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสตกิส์ 

 เพ่ือทราบถึงลกัษณะของขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ผูว้ิจยัจึงศึกษาขั้นตอนของ
แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ โดยมีนกัการศึกษาหลายท่าน ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนของแนวคิดแบบ 
ฮิวริสติกต์ไว ้ดงัน้ี 
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 Krulik and Rudnick (1993, pp.39-53) ไดเ้สนอขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 อ่านและคิด (Read and think) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนอ่านปัญหา เช่ือมโยง
ความรู้ และระลึกถึงสถานการณ์ท่ีคลา้ยกนั ปัญหานั้นจะตอ้งมีการวิเคราะห์อยา่งละเอียด จะตอ้ง
ประกอบไปดว้ยสถานการณ์ และค าถาม  
 ขั้นตอนท่ี 2 ส ารวจและวางแผน (Explore and plan) เป็นขั้นตอนท่ีจะตอ้งวิเคราะห์และ
สงัเคราะห์ขอ้มูลท่ีอยู่ในปัญหา ซ่ึงได้กระท าแลว้ในขั้นตอนท่ีแลว้ ในขั้นตอนน้ีนักเรียนอ่านปัญหา 
แนวคิดท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ีแลว้ แลว้วางแผนการแกปั้ญหา อยา่งไรกต็ามค าตอบท่ีเป็นไปไดก้เ็กดิ
จากการนึกคิดเท่านั้น  
 ขั้นตอนท่ี 3 เลือกยทุธวิธี (Select a strategies) เป็นขั้นตอนท่ีเป็นผลสืบเน่ืองมาจาก
ขั้นตอนท่ีแลว้ นกัเรียนจะตอ้งเลือกยทุธวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงแต่ละยทุธวิธีกมี็ความเหมาะสม
แตกต่างกนั 
 ขั้นตอนท่ี 4 หาค าตอบ (Find the answer) เม่ือนักเรียนเขา้ใจปัญหาและเลือกใชย้ทุธวิธี
แลว้นกัเรียนควรประมาณค่าค าตอบอยา่งคร่าว ๆ ในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะตอ้งปฏิบติัตามวิธีการ 
ทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ไดค้ าตอบท่ีถูกต้อง  
 ขั้นตอนท่ี 5 สะทอ้นและต่อยอด (Reflect and extend)  ผลลพัธ์ท่ีไดไ้ม่ใช่ค าตอบ  
เพราะค าตอบคือกระบวนการท่ีได้มาซ่ึงผลลพัธ์ เพราะฉะนั้นเม่ือไดก้ระบวนการหาค าตอบมาแลว้ 
กจ็ะมีกระบวนการหาค าตอบอ่ืน ๆ ตามมา ขั้นตอนน้ีข้ึนอยูก่บัการตดัสินใจเม่ือค าถามนั้นได้
ผลลพัธ์แลว้ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ถูกต้อง และสะทอ้นว่าขั้นตอนท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา
เป็นอยา่งไร และอภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียน 
 David and Zbigniew (2000, pp. 404-408 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552)  
ไดน้ าเสนอกระบวนการคิดแบบฮิวริสติกส์ในการแกปั้ญหาไว ้10 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นพิจารณาปัญหา เพ่ือให้ไดห้นทางในการแกปั้ญหาโดยพิจารณาจากขอ้มูล
ท่ีมีอยู่เป็นหลกั 
 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีช่วยให้ผูแ้กปั้ญหาเขา้ใจปัญหาได ้
 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นหาทางเลือกในการแกปั้ญหา  
 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นพิจารณาปัญหาโดยเรียนรู้อยา่งรอบคอบกบัการแกปั้ญหาท่ีเคยพบมาแลว้  
 ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นหาหนทางเลือกในการแกปั้ญหา  
 ขั้นตอนท่ี 6 ขั้นปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้โดยไม่สนใจว่าค าตอบนั้นจะดีท่ีสุดเสมอไป 
 ขั้นตอนท่ี 7 ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา โดยไม่สนใจส่ิงท่ีเกดิข้ึนระหว่างการแกปั้ญหา 
สามารถจดัการการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยไม่ยดึกรอบการคิดแบบเดิม ๆ 
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 ขั้นตอนท่ี 8 ขั้นก  าหนดค่าคงท่ีแทนส่ิงท่ีไม่ทราบค่า ในกรณีท่ีปัญหามีความซบัซ้อนมาก
ข้ึนและไม่สามารถตีความจากปัญหาในจุดนั้น ๆ ได ้ 
 ขั้นตอนท่ี 9 ขั้นเกบ็รวบรวมผลลพัธ์ของการแกปั้ญหา เพ่ือใช้ในการอา้งอิง 
 ขั้นตอนท่ี 10 ท าขั้นตอนท่ี 1-9 ซ ้ า แลว้สรุปออกมาเป็นรูปแบบท่ีชดัเจน   
 Sheffield (2003, p. 15 อา้งถึงใน Sheffield, 2008) ไดเ้สนอขั้นตอนของแนวคิด 
แบบฮิวริสติกส์ไวด้งัภาพ 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-1 การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 
 จากภาพท่ี 2-1 พบว่า ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์เม่ือใช้ในการแกปั้ญหาสามารถ
เร่ิมต้นจากขั้นตอนใดกไ็ด ้และด าเนินการไปขา้งหนา้ ซ่ึงมีหน่ึงวิธีท่ีเป็นไปได ้ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 สร้างความสัมพนัธ์ (Relate) เป็นขั้นสร้างความสัมพนัธ์ของปัญหากบัปัญหา
อ่ืนท่ีเคยแกม้าแลว้ พิจารณาว่าปัญหานั้นคลา้ยกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์ดา้นใดท่ีเคยพบมากอ่น 
และพิจารณาว่าปัญหานั้นมีความแตกต่างกนัอยา่งไร  
 ขั้นตอนท่ี 2 ตรวจสอบ (Investigate) เป็นขั้นตรวจสอบหาปัญหา คิดอยา่งลึกซ้ึง 
และตั้งค าถาม  
 ขั้นตอนท่ี 3 ประเมิน (Evaluate) เป็นขั้นการประเมินผลท่ีได ้ว่าผลนั้นตอบค าถาม 
นั้นไหม และค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ 
 ขั้นตอนท่ี 4 ส่ือสาร (Communicate) เป็นขั้นส่ือสารผลลพัธ์ท่ีได ้และจะสามารถส่ือสาร
ให้ผูอ่ื้นรู้ในส่ิงท่ีค้นพบได้อยา่งไร  
 ขั้นตอนท่ี 5 คิดสร้างสรรค์ (Create) เป็นขั้นท่ีคิดปัญหาใหม่ ๆ เพ่ือคน้หาว่าจะศึกษา
ประเด็นใดเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี แลว้กลบัไปเร่ิมท่ีขั้นตอนท่ี 1 สร้างความสัมพนัธ์ (Relate) 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ได ้ 
จากการสงัเคราะห์ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ของนักการศึกษา ดงัตารางดงัต่อไปน้ี

Relate 

Create 

Evaluate Communicate 

Investigate 
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ตารางท่ี 2-1 การสงัเคราะห์ขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 

Krulik and Rudnick  (1993) David and Zbigniew (2000) Sheffield (2003) ผู้วจิัย 

ขั้นตอนที ่1 อ่านและคิด (Read and think) เป็นขั้นตอน
ท่ีนักเรียนอ่านปัญหา เช่ือมโยงความรู้ และระลึกถึง

สถานการณ์ท่ีคลา้ยกนั ปัญหานั้นจะตอ้งมีการวิเคราะห์
อยา่งละเอียด จะตอ้งประกอบไปด้วยสถานการณ์ 

และค  าถาม  

ขั้นตอนที ่1 ขั้นพิจารณาปัญหา เพ่ือให้
ได้หนทางในการแกปั้ญหาโดยพิจารณา

จากขอ้มูลท่ีมีอยูเ่ป็นหลกั 

ขั้นตอนที ่2 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 
เป็นขั้นท่ีช่วยให้ผูแ้กปั้ญหาเขา้ใจ 

ปัญหาได้ 

  

ขั้นตอนที ่1 สร้างความสัมพนัธ์ 
(Relate) เป็นขั้นสร้างความสัมพนัธ์

ของปัญหากบัปัญหาอ่ืนท่ีเคยแก ้
มาแลว้ พิจารณาว่าปัญหานั้น 

คลา้ยกบัแนวคดิทางคณิตศาสตร์ 

ด้านใดท่ีเคยพบมากอ่นและพิจารณาว่า
ปัญหานั้นมีความแตกต่างกนัอยา่งไร  

ขั้นตอนที ่1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ 
เป็นขั้นท าความเขา้ใจปัญหา 

เช่ือมโยงความรู้เกา่หรือปัญหา 
ท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่า

ปัญหานั้นคลา้ยกบัแนวคดิ 

ทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด ขั้นน้ี 
จะช่วยให้เขา้ใจปัญหาได ้

ขั้นตอนที ่2 ส ารวจและวางแผน (Explore and plan) 
ในขั้นตอนน้ีนักเรียนอ่านปัญหา แนวคดิท่ีไดจ้าก

ขั้นตอนท่ีแลว้ แลว้วางแผนการแกปั้ญหา  
อยา่งไรกต็ามค  าตอบท่ีเป็นไปได้กเ็กดิจาก 

การนึกคิดเท่านั้น  

ขั้นตอนที ่3 เลือกยทุธวิธี (Select a strategies)  
เป็นขั้นตอนท่ีเป็นผลสืบเน่ืองมาจากขั้นตอน 

ท่ีแลว้ นักเรียนจะตอ้งเลือกยทุธวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด  
ซ่ึงแต่ละยทุธวิธีกมี็ความเหมาะสมแตกต่างกนั 

ขั้นตอนที ่3 ขั้นหาทางเลือกใน 
การแกปั้ญหา  

ขั้นตอนที ่4 ขั้นพิจารณาปัญหา 
โดยการเรียนรู้อยา่งรอบคอบกบัวิธี 

การแกปั้ญหาท่ีเคยได้เรียนรู้มาแลว้ 

ขั้นตอนที ่5 ขั้นหาหนทางเลือกใน 
การแกปั้ญหา  

ขั้นตอนที ่2 ตรวจสอบ (Investigate) 
เป็นขั้นตรวจสอบหาปัญหา  

คิดอยา่งลึกซ้ึง และตั้งค  าถาม 

ขั้นตอนที ่2 ขั้นวางแผนการ
แกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนหา

ทางเลือกในการแกปั้ญหา  
คิดอยา่งรอบคอบ และตั้งค  าถาม 

และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความ

เหมาะสมท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2-1 (ต่อ)

Krulik and Rudnick (1993) David and Zbigniew (2000) Sheffield(2003) ผู้วจิัย 

ขั้นตอนที ่4 หาค  าตอบ (Find the answer)  
เม่ือนักเรียนเขา้ใจปัญหาและเลือกใช้ยทุธวิธีแลว้

นักเรียนควรประมาณค่าค  าตอบอยา่งคร่าว ๆ  

ในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะตอ้งปฏิบตัิตามวิธีการ 
ทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ได้ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง 

ขั้นตอนที ่6 ขั้นปฏิบัตติามแผนท่ีวางไว ้ 
โดยไม่สนใจว่าค  าตอบนั้นจะดีท่ีสุดเสมอไป 

ขั้นตอนที ่7 ขั้นด าเนินการแกปั้ญหา  
โดยไม่สนใจส่ิงท่ีเกดิขึ้นระหว่างการแกปั้ญหา 

สามารถจดัการการแกปั้ญหาได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
โดยไม่ยดึกรอบการคิดแบบเดิม ๆ 

ขั้นตอนที ่8 ขั้นก  าหนดค่าคงท่ีแทนส่ิง 
ท่ีไม่ทราบค่า ในกรณีท่ีปัญหามีความซับซ้อนมาก

และไม่สามารถตีความจากปัญหาในจุดนั้น ๆ ได้ 

ขั้นตอนที ่3 ประเมิน (Evaluate) เป็นขั้น
การประเมินผลท่ีได้ ว่าผลนั้นตอบค  าถาม

นั้นหรือไม่ และค  าตอบ 

นั้นสมเหตุสมผลหรือไม่  

 

 

ขั้นตอนที ่3 ขั้น 
หาค  าตอบและ

ประเมินผล ในขั้นตอนน้ี 

นักเรียนด าเนินการหา
ค  าตอบตามวธีิการ 

ทางคณิตศาสตร์ และ

ประเมินว่าค  าตอบนั้น
สมเหตุสมผลหรือไม่ 

ขั้นตอนที ่5 สะท้อนและต่อยอด (Reflect and 
extend)  เม่ือได้กระบวนการหาค  าตอบมาแลว้  

กจ็ะมีกระบวนการหาค  าตอบอ่ืน ๆ ตามมา 
ขั้นตอนน้ีขึ้นอยูก่บัการตดัสินใจเม่ือค  าถามนั้น 

ได้ผลลพัธ์แลว้ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์

ถูกตอ้ง และสะท้อนว่าขั้นตอนท่ีใช้ใน 

การแกปั้ญหาเป็นอยา่งไร และอภิปรายร่วมกนั 
ในชั้นเรียน 

ขั้นตอนที ่9 ขั้นเกบ็รวบรวมผลลพัธ์ของ 
การแกปั้ญหา เพื่อใช้ในการอา้งอิง 

ขั้นตอนที ่10 ท าขั้นตอนท่ี 1-9 ซ ้า แลว้สรุปออกมา
เป็นรูปแบบท่ีชดัเจน  

ขั้นตอนที ่4 ส่ือสาร(Communicate)  
เป็นขั้นส่ือสารผลลพัธ์ท่ีได้ และสามารถ

ส่ือสารให้ผูอ่ื้นรู้ในส่ิงท่ีคน้พบได้อยา่งไร  

ขั้นตอนที ่5 คิดสร้างสรรค ์(Create)  

เป็นขั้นท่ีคิดปัญหาใหม่ ๆ เพื่อคน้หาว่า
จะศึกษาประเด็นใดเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี 

แลว้กลบัไปเร่ิมท่ีขั้นตอนท่ี 1  

สร้างความสัมพนัธ์ (Relate) 

ขั้นตอนที ่4 ขั้นสะท้อน
และต่อยอด เป็นขั้นท่ี 

ได้ค  าตอบมาแลว้ และ
อภิปรายวิธีการแกปั้ญหา

ท่ีได้ในชั้นเรียนและคิด

เพื่อท่ีจะศึกษาประเด็น

เพ่ิมเติมในปัญหาน้ี 
พร้อมสรุปความรู้ท่ีได้ 28 
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 จากตารางสงัเคราะห์ขา้งตน้สามารถสรุปขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ไดด้งัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยงความรู้เกา่หรือ

ปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่าปัญหานั้นคลา้ยกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด   

ขั้นน้ีจะช่วยให้เขา้ใจปัญหาได ้

 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนหาทางเลือกในการแกปั้ญหา  

คิดอยา่งรอบคอบ และตั้งค าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด 

 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนด าเนินการหาค าตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ 

 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้ และอภิปรายวิธีการ

แกปั้ญหาท่ีไดใ้นชั้นเรียน และคิดเพ่ือท่ีจะศึกษาประเด็นเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี พร้อมสรุปความรู้ท่ีได ้

 3.  ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสตกิส์ 

 การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์มีประโยชน์ในการพฒันา 
การสอนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดักจิกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ดงัน้ี 
 Garnett (1984, pp. 102-103) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ว่า ฮิวริสติกส์ช่วยพฒันาการสอนแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถแยกแยะส่ิงต่าง ๆ พร้อมทั้งช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแสดงโครงสร้างการแกปั้ญหาได ้
ท าให้ผูเ้รียนมีการคิดท่ีเป็นระบบมากข้ึน  
 Singapore Math (2005, p. 1) ไดเ้สนอประโยชน์ของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ว่า วิธีการน้ีจะช่วยให้นกัเรียน เขา้ใจปัญหา, ท างานท่ียากให้ง่ายข้ึนได,้  
ระบุสาเหตุและค าตอบท่ีเป็นไปไดแ้ละไดคิ้ดเก ีย่วกบัเหตุผล 
 Linda (2008, p. 373) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
แบบฮิวริสติกส์ว่า เป็นวิธีการสอนแบบหน่ึงท่ีครูสามารถน ามาใชเ้พ่ือกระตุ้นให้นักเรียนคิด 
อยา่งสร้างสรรค์ และการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบสืบสวน  
 ยพิุน พิพิธกุล (2523, หนา้ 99) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดฮิวริสติกส์ว่า ท าให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหา โดยเฉพาะอยา่งยิง่การใช้
กระบวนการทางดา้นการคิด ให้นกัเรียนได้พิจารณาการคิด ซ่ึงเป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัท่ีสุด  
ของวิธีน้ี 
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 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 384) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดักจิกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ดงัน้ี การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
มีความส าคญัท าให้นักเรียนเขา้ใจในการเรียนรู้ตามหลกัคณิตศาสตร์ ช่วยในการแกปั้ญหาได ้
เน่ืองจากนกัเรียนสามารถคิดคน้ทางเลือกใหม่ ๆ ในการแกปั้ญหาท าให้สามารถท่ีจะแกปั้ญหาได้
อยา่งมีระบบ นอกจากน้ีแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ยงัส่งผลให้นักเรียนขยายกรอบความคิดของตนเอง
ให้กวา้งข้ึน และสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพ่ือให้เขา้ใจและเกดิองค์ความรู้ใหม่ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ  
ฮิวริสติกส์จะช่วยให้นักเรียนแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง โดยการคิดหาทางเลือกต่าง ๆ และจะช่วย
พฒันาการให้เหตุผล การแกปั้ญหา การคิดอยา่งสร้างสรรค์ โดยให้นักเรียนไดคิ้ด เก ีย่วกบั
กระบวนการคิด อีกทั้งยงัช่วยให้นักเรียนส่ือสารความคิดของตนเองออกมาโดยการแสดงโครงสร้าง
การแกปั้ญหาได ้ 
 

เทคนิค Think Talk Write  
 เทคนิค Think Talk Write เป็นเทคนิคท่ีส่งเสริมความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์ทางดา้นการพูดและการเขียน โดยเทคนิคน้ีมีพ้ืนฐานมาจากความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน 
พฒันาโดย Huinker and Laughlin (1996, p. 88) ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
 1.  ความหมายของเทคนิค Think Talk Write 

 มีนักการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของ เทคนิค Think Talk Write ไวด้งัน้ี 
 Huinker and Laughlin (1996, p. 88) ไดก้ล่าวว่าเทคนิค Think talk write คือ เทคนิคท่ีให้
นกัเรียนไดส่ื้อสารความคิดของตนเองออกมาทางดา้นการพูด หลงัจากท่ีไดคิ้ด และกอ่นท่ีจะเขียน   
 Dila (2012) ไดใ้ห้ความหมายของ เทคนิค Think Talk Write คือ เทคนิคท่ีส่งเสริมภาษา
ทางดา้นการพูดและการเขียนอยา่งคล่องแคล่ว เทคนิคน้ีอยูบ่นพ้ืนฐานของการเขา้ใจในการเรียน
และเป็นพฤติกรรมท่ีส่งเสริมทางดา้นการส่ือสาร ท่ีส่งเสริมให้นักเรียน คิด พูด แลว้สามารถเขียน
ออกมาได ้ 
 Maulida (2013) ไดใ้ห้ความหมายของเทคนิค Think Talk Write ว่าเป็นเทคนิคท่ีส่งเสริม
การฝึกฝนทางดา้นการพูดและการเขียน พฒันาโดย Huinker โดยมีพ้ืนฐานมาจากความเขา้ใจจาก 
ส่ิงท่ีเรียนและพฤติกรรมทางสงัคม 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า เทคนิค Think Talk Write เป็นเทคนิคท่ีส่งเสริม
ความสามารถในการส่ือสารผ่านทางช่องทางการพูดและการเขียน โดยแนวความคิดน้ีมีพ้ืนฐานมา
จากการเขา้ใจทางการเรียน ท่ีท าให้ผูเ้รียน คิด พูด และเขียนได้ 
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 2.  องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Think Talk Write 

 ในการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write จะตอ้งทราบถึง
องค์ประกอบของเทคนิค Think Talk Write ซ่ึงมีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของ  
การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write ดงัน้ี 
 Huinker and Laughlin (1996, pp. 81-88) กล่าวว่า เทคนิค Think Talk Write จะช่วยสร้าง
ปัญญา สะทอ้นกลบั และจดัระเบียบความรู้  แลว้ทดสอบความคิดต่าง ๆ นั้น กอ่นท่ีนกัเรียน 
จะเขียน เทคนิค Think Talk Write เกดิจากการท่ีนกัเรียนคิดและเรียบเรียงโดยตวัของนกัเรียนเอง
หลงัจากขั้นตอนการอ่าน แลว้พูดและแบ่งปันความคิด(การแบ่งปัน) ของตนเองกบัเพ่ือนกอ่นท่ี 
จะเขียน ซ่ึงการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Think Talk Write ควรแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ
ประมาณ 3-5 คนท่ีคละความสามารถ โดยในกลุ่มของนักเรียนน้ีจะถูกถามเพ่ือกระตุน้ให้อ่าน  
แลว้กจ็ดบนัทึก อธิบาย ฟัง และ แบ่งปันความคิดกบัเพ่ือน  แลว้น าเสนอออกมาผ่านทางการเขียน 
ซ่ึงมีองค์ประกอบดงัน้ี  
 1.  การคิด นักเรียนแต่ละคนคิดถึงค าตอบท่ีเป็นไปได ้แลว้จดบนัทึกส่ิงท่ีอ่านซ่ึงจะเขียน
ในรูปแบบและภาษาของเขาเอง การจดบนัทึกจะสามารถพฒันาทกัษะการคิดและการเขียนของ
นกัเรียน กจิกรรมในขั้นน้ีจะช่วยให้นกัเรียนระบุปัญหาและสร้างแผนการหาค าตอบ และ 
ส่ิงท่ีจะตอ้งท า 
 2.  การพูด เป็นการส่ือสารโดยใชค้ าและภาษาท่ีพวกเขาเขา้ใจกนั  ขั้นตอนการพูดน้ี 
ส่ือสารเก ีย่วกบัความคิดเห็น ความคิด  การอภิปรายในกลุ่มท่ีมีนกัเรียน 3-5 คน จะช่วยพฒันา 
ความเขา้ใจของนกัเรียน กจิกรรมในขั้นน้ีจะสามารถช่วยแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เพราะนกัเรียน
ไดมี้โอกาสในการอภิปราย เพ่ือไดซ่ึ้งมาดว้ยค าตอบของปัญหา 
 3.  การเขียน เป็นการแสดงผลท่ีไดจ้ากการอภิปราย หรือ เขียนผลลงในใบกจิกรรม  
(ใบกจิกรรมของนักเรียน) การเขียนจะช่วยให้นกัเรียนสร้างขอ้สรุป ครูมีหนา้ท่ีตรวจสอบวิธี  
การแกปั้ญหาและการสรุปค าตอบ  
 Silver and Smith (1996, p. 21 อา้งถึงใน Dila, 2012) ไดก้ล่าวว่า การจดักจิกรรม 
การเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write มีองค์ประกอบท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 1.  ให้นักเรียนอ่านขอ้ความ (หนงัสือ) และคิดหาส่ิงท่ีได ้(การคิด) แลว้จดบนัทึก 
อยา่งยอ่ เพ่ือเป็นหัวขอ้ในการอภิปรายต่อไป  
 2.  นักเรียนมีปฏิสัมพนัธ์และร่วมมือกบัเพ่ือนในกลุ่ม เพ่ืออภิปรายเก ีย่วกบัเน้ือหา 
ท่ีจดบนัทึกไว ้(การพูด) กจิกรรมในขั้นน้ี นักเรียนจะใช้ภาษาและค าพูดของพวกเขาเอง  
เพ่ือถ่ายทอดความคิดทางคณิตศาสตร์ในการสนทนา ความเขา้ใจเกดิจากการปฏิสมัพนัธ์กนั  



32 
 

ในบทสนทนา การสนทนาน้ีคาดว่าจะท าให้นกัเรียนได้มาซ่ึงค าตอบจากค าถามท่ีก  าหนดให้  
 3.  นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง และไดส่ื้อสารทางคณิตศาสตร์ผ่าน  
การเขียน (การเขียน) 
 เม่ือกจิกรรมจบลงส่ิงท่ีไดคื้อ ได้เห็นการสะทอ้นความคิด และขอ้สรุปของนักเรียน 
ในส่ิงท่ีเขาไดเ้รียนรู้ ท่ีส าคญัคือการเลือกให้นักเรียนหน่ึงคนหรือมากกว่านั้นออกมาน าเสนอ
เก ีย่วกบัการได้มาซ่ึงค าตอบ ในขณะท่ี นักเรียนกลุ่มอ่ืนตั้งค าถามให้นกัเรียนคนนั้นตอบ 
 Dila (2012) ไดก้ล่าวว่า เทคนิค Think Talk Write ใชใ้นการพฒันาดา้นการเขียน และ
ฝึกฝนทกัษะการพูดกอ่นการเขียน ท าให้นักเรียนไดคิ้ด และจดัการกบัการคิดของตนเองกอ่น  
การเขียน เทคนิคน้ียงัช่วยให้นักเรียนจบักลุ่มกนัและพฒันาโครงสร้างทางการคิดผ่านการสนทนา
อีกดว้ย โดยมีองค์ประกอบท่ีส าคญั ดงัน้ี  
 การคิด เป็นส่วนท่ีนักเรียนไดฝึ้กคิดโดยการอ่านในรูปแบบของค าถาม (ถา้เร่ิมตน้ 
การสอนดว้ยการตั้งค าถาม) ในส่วนน้ีนักเรียนแต่ละคนจะคิดหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้ 
(ขั้นการแกปั้ญหา) และจดบนัทึกเก ีย่วกบัความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่าน และส่ิงท่ีไม่เขา้ใจเก ีย่วกบั 
โจทยปั์ญหา 
 การพูด (พูดหรือแลกเปล่ียนความคิดกนั) เป็นส่วนท่ีให้นักเรียนได้มีโอกาสตรวจสอบหา
ความจริง นกัเรียนจะสะทอ้นความคิด และตกลงกนั แบ่งปันความคิด ในกลุ่มท่ีแลกเปล่ียนกนั  
การส่ือสารท่ีดีของนักเรียนจะท าให้นักเรียนเห็นขั้นตอน ทั้งในการแลกเปล่ียนความคิดกบัคนอ่ืน 
และไดเ้ปิดเผยความคิดของตนเองให้ผูอ่ื้นไดด้ว้ย  
 การเขียนความคิดท่ีตนเองไดม้า โดยส่ิงท่ีนกัเรียนเขียนจะประกอบไปดว้ยเบ้ืองหลงัของ
การไดม้าซ่ึงมโนทศัน์ท่ีใช ้การเช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีผ่านมา ยทุธวิธีการแกปั้ญหา และค าตอบท่ีได้ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ พบว่า เทคนิค Think Talk Write มีส่วนท่ีส าคญัทั้งหมดสามส่วน
ดว้ยกนั โดยประกอบไปดว้ย การคิด การพูด และการเขียน โดยแต่ละส่วนมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  การคิด (Think) เป็นการคิดเก ีย่วกบัปัญหา และคิดเก ีย่วกบัค าตอบท่ีเป็นไปได ้และ
เขียนบนัทึกความรู้ 
 2.  การพูด (Talk) เป็นการส่ือสาร โดยใช้การพูดกบัเพ่ือนในชั้นเรียน หรือในกลุ่ม  
เพ่ือถ่ายทอดส่ิงท่ีเขาคิดออกมาให้เพ่ือนไดรั้บรู้ และอภิปรายกนัเก ีย่วกบัความคิดนั้น แลว้ช่วยกนั
คน้หาขอ้สรุปท่ีเป็นไปได ้ 
 3.  การเขียน (Write) เป็นการเขียนสรุป ผลท่ีไดจ้ากการอภิปราย ยทุธวิธีการแกปั้ญหา 
ผลท่ีไดร้ับ และค าตอบ  
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 3.  บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค Think Talk Write 

 ในการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write ผูว้ิจยัไดศึ้กษาบทบาทของ
ครูในการใชเ้ทคนิคดงักล่าว เพ่ือเป็นแนวทางในการจดักจิกรรมการเรียนรู้ โดยมีนกัการศึกษาได้
กล่าวถึงบทบาทของครูและยกตวัอยา่งการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write 
ดงัน้ี  
 Silver and Smith (1996, p. 21 อา้งถึงใน Dila, 2012) ไดก้ล่าวว่า บทบาทและ 
ความรับผิดชอบของครูท่ีจะท าให้เทคนิค Think Talk Write มีประสิทธิภาพมากข้ึน คือการถามและ
การจดัเตรียมสถานการณ์ท่ีท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นท่ีจะคิด ส่งเสริมและตั้งใจรับฟัง
ความคิดของนกัเรียนทางดา้นการพูด และการเขียน เพ่ือพิจารณาและจดัเตรียมขอ้มูลเก ีย่วกบั  
ส่ิงท่ีนักเรียนไดค้น้พบในการสนทนา, ดูแล, ประเมิน และส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้น 
การจดัเตรียมสถานการณ์ท่ีดีนั้นจะสามารถกระตุน้ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการคน้หา
ค าตอบแตกต่างกนัออกไป หรือ ค าถามปลายเปิดไดเ้ป็นอยา่งดี  
 Huinker and Laughlin (1996, pp. 81-88) ไดย้กตวัอยา่งกจิกรรมการสอนของครู  
โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write ซ่ึงสามารถสรุปบทบาทของครูได ้คือ ครูจดัสถานการณ์ให้
นกัเรียนฝึกการคิดดว้ยตนเองในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง และจดัให้นักเรียนแต่ละคนมีโอกาสใน  
การอภิปราย พร้อมทั้งช้ีแนะให้นกัเรียนจดบนัทึกตามความรู้ของตนเอง โดยครูอาจใชค้ าถามตาม
ตวัอยา่งต่อไปน้ี  
 1.  ค าถามท่ีกระตุน้ให้คิดเก ีย่วกบัความคิดรวบยอด  
  1.1  การหารคืออะไร ให้นกัเรียนคิดเก ีย่วกบัความหมายของการหารในเวลา  
30 วินาที โดยห้ามพูดคุย แค่คิด แลว้ครูจะบอกเม่ือเวลาหมดแลว้ (นักเรียนจะมีความกระตือรือร้น
ในการคิด และสะทอ้นบทสนทนากบัตนเอง)  
  1.2  ให้นักเรียนคิดเก ีย่วกบัความสัมพนัธ์ระหว่างพ้ืนท่ี และเสน้รอบรูปของ 
รูปวงกลม ท่ีนักเรียนไดส้งัเกตและห้ามพูดในเวลา 30 วินาที ครูจะให้สญัญาณเม่ือเวลาหมด 
(นกัเรียนสะทอ้นต่อกจิกรรมโดยการเงียบและอภิปรายประสบการณ์ท่ีได)้ 
 2.  ค าถามท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนสงัเคราะห์ความรู้เป็นของตนเอง  
  2.1  นกัเรียนลองคิดเก ีย่วกบัส่ิงท่ีเพ่ือนๆ แต่ละคนในกลุ่มพูด การใชค้ า และรูปภาพ 
ในการอธิบาย ความหมายของการหาร แลว้เขียนบนัทึกเป็นความรู้ของตนเองไดอ้ยา่งไร  
  2.2  นกัเรียนจะเขียน อธิบายเก ีย่วกบัความสมัพนัธ์ท่ีนกัเรียนนั้นสงัเกตไดร้ะหว่าง
พ้ืนท่ีของวงกลมกบัเส้นรอบวง ไดอ้ยา่งไร 
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 Maulida (2013, p. 53) ไดก้ล่าวถึง บทบาทของครูในการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค Think Talk Write สรุปไดว้่า ครูเป็นผูจ้ดัสถานการณ์ (ให้ภาพหรือบทความเก ีย่วกบัเร่ือง 
ท่ีจะสอนกบันักเรียน) ให้นักเรียนไดคิ้ดวิเคราะห์ โดยครูเป็นผูช้ี้แนะให้นักเรียนคิด และเปิดโอกาส
ให้นกัเรียนไดอ้ภิปรายกนัในกลุ่ม หรือในห้องเรียน 
 จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปบทบาทของครูในเทคนิค Think Talk Write ไดว้่า ครูเป็นผูจ้ัด
สถานการณ์ให้นักเรียนไดคิ้ด และช้ีแนะแนวทางให้นกัเรียนไดพ้ฒันาการคิด พร้อมทั้งเปิดโอกาส
นกัเรียนไดอ้ภิปรายความรู้ท่ีไดพ้ร้อมทั้งสรุปเป็นองค์ความรู้  
 

 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค  
Think Talk Write 
 การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write 
หมายถึง กระบวนการท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยมีการตดัสินใจเลือกแนวทางหรือยทุธวิธี  
ในการแกปั้ญหา และส่ือสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์ผ่านช่องทางการพูดและการเขียนโดยผูว้ิจยัได้
สรุปการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์และเทคนิค Think Talk Write  
ไว ้ดงัต่อไปน้ี  
 แนวคิดแบบฮิวริสตกิส์ หมายถึง กระบวนการท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยมีการตดัสินใจ
เลือกแนวทางหรือยทุธวิธีในการแกปั้ญหา ซ่ึงมีขั้นตอนท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ในหัวขอ้ 2  
(หนา้ 24-29) ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยงความรู้เกา่หรือ

ปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่าปัญหานั้นคลา้ยกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด   

ขั้นน้ีจะช่วยให้เขา้ใจปัญหาได ้

 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนหาทางเลือกในการแกปั้ญหา  

คิดอยา่งรอบคอบ และตั้งค าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด 

 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนด าเนินการหาค าตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ 

 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้ และอภิปรายวิธีการ

แกปั้ญหาท่ีไดใ้นชั้นเรียน และคิดเพ่ือท่ีจะศึกษาประเด็นเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี พร้อมสรุปความรู้ท่ีได ้
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 เทคนิค Think Talk Write หมายถึง เทคนิคท่ีส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารผ่าน

ทางช่องทางการพูดและการเขียน โดยแนวความคิดน้ีมีพ้ืนฐานมาจากการเขา้ใจทางการเรียน  

ท่ีท าให้ผูเ้รียน คิด พูด และเขียนได ้มีองค์ประกอบท่ีส าคญั 3 ส่วนท่ีไดจ้ากการสรุปในหัวขอ้ท่ี 2  

(หนา้ 31-33) ดงัน้ี 

 1.  การคิด (Think) เป็นการคิดเก ีย่วกบัปัญหา และคิดเก ีย่วกบัค าตอบท่ีเป็นไปไดแ้ละ
เขียนบนัทึกความรู้ 
 2.  การพูด (Talk) เป็นการส่ือสาร โดยใช้การพูดกบัเพ่ือนในชั้นเรียน หรือในกลุ่ม  
เพ่ือถ่ายทอดส่ิงท่ีเขาคิดออกมาให้เพ่ือนไดรั้บรู้ และอภิปรายกนัเก ีย่วกบัความคิดนั้น แลว้ช่วยกนั
คน้หาขอ้สรุปท่ีเป็นไปได ้ 
 3.  การเขียน (Write) เป็นการเขียนสรุป ผลท่ีไดจ้ากการอภิปราย ยทุธวิธีการแกปั้ญหา 
ผลท่ีไดร้ับ และค าตอบ  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสงัเคราะห์ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write จากขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์และ 
องค์ประกอบของเทคนิค Think Talk Write ดงัภาพท่ี 2-2
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เทคนิค Think Talk Write 

(Huinker and Laughlin, 1996; 

Silver and Smith, 1996;  

Dila, 2012) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกับ 

เทคนิค Think Talk Write 

 ข้ันตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 

(David and Zbigniew, 2000, pp. 404-408 อา้งถึงใน ชัยวฒัน์  

สุทธิรัตน์, 2552;  Krulik and Rudnick, 1993 ;Sheffield, 2003  

อา้งถึงใน Sheffield, 2008) 

1. การคิด (Think) เป็นการคิด

เก่ียวกบัปัญหา และคิดเก่ียวกบั

ค าตอบท่ีเป็นไปได้ และเขียน

บนัทึกความรู้ 

2. การพูด (Talk) เป็นการส่ือสาร 

โดยใชก้ารพูดกบัเพ่ือนในชั้นเรียน 

หรือในกลุ่ม เพ่ือถ่ายทอดส่ิงท่ีเขา

คิดออกมาใหเ้พ่ือนไดรั้บรู้ และ

อภิปรายกันเก่ียวกบัความคิดนั้น 

แลว้ช่วยกันคน้หาขอ้สรุป 

 3. การเขียน (Write)  

เป็นการเขียนสรุป ผลท่ีไดจ้าก 

การอภิปราย ยทุธวิธีการแกปั้ญหา 

ผลท่ีไดรั้บและค าตอบ  

 ข้ันตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นคิด (Think)ท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยง

ความรู้เก่าหรือปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่าปัญหานั้นใชแ้นวคิด 

ทางคณิตศาสตร์เร่ืองใดโดยนกัเรียนพูดคุยกนัในกลุ่ม (Talk) และเขียนบนัทึกความรู้ 

(Write)  เก่ียวกบัปัญหา 

 ข้ันตอนที่ 1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นท าความเข้าใจปัญหา 

เช่ือมโยงความรู้เก่าหรือปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่า 

ปัญหานั้นคลา้ยกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด  ขั้นน้ีจะช่วยให้ 

ผูแ้กปั้ญหาเข้าใจปัญหาได้ 

ข้ันตอนที่ 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนคิด (Think) หาทางเลือก 

ในการแกปั้ญหาอย่างรอบคอบ ตั้ งค าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด 

ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนพดูคุยกันในกลุ่ม (Talk) เก่ียวกบัปัญหา และเขียน (Write) 

เก่ียวกบัแผนการแกปั้ญหา 

ข้ันตอนที่ 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนกัเรียนหาทางเลือก

ในการแกปั้ญหา คิดอย่างรอบคอบ และตั้งค าถาม และเลือกยทุธวิธี 

ท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด 

 ข้ันตอนที่ 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนด าเนิน 

การหาค าตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยนกัเรียนคิด (Think) แกปั้ญหา 

โดยด าเนินการตามแผน พดูคุยกันในกลุ่ม (Talk) เก่ียวกบัวิธีการแกปั้ญหานั้นและ

ประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ และเขียน (Write) ขั้นตอนการแกปั้ญหา

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร์  

ข้ันตอนที่ 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียน

ด าเนินการหาค าตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ และประเมิน 

ว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ 

ข้ันตอนที่ 4 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้  

และอภิปรายวิธีการแกปั้ญหาท่ีได้ในชั้นเรียน และคิดเพ่ือท่ีจะศึกษา

ประเด็นเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี พร้อมสรุปความรู้ ข้ันตอนที่ 4 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้ และอภิปราย (Talk) 

วิธีการแกปั้ญหาท่ีได ้จากนั้นคิด (Think) ปัญหาใหม่ ๆ เพ่ือศึกษาประเด็นเพ่ิมเติม 

ในปัญหาน้ี ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนจดบนัทึก (Write) ความรู้ท่ีไดจ้ากการอภิปรายนั้น 

 
ภาพท่ี 2-2 การสังเคราะห์การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค  Think Talk Write 

36 
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 จากภาพท่ี 2-2 จะได ้ขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์
ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ดงัน้ี  
 ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ เป็นขั้นคิด (Think) ท าความเขา้ใจปัญหา เช่ือมโยง

ความรู้เกา่หรือปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ และพิจารณาว่าปัญหานั้นใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด

โดยนกัเรียนพูดคุยกนัในกลุ่ม(Talk) และเขียนบันทึกความรู้ (Write)  เก ีย่วกบัปัญหา 

 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนคิด (Think) หาทางเลือก 

ในการแกปั้ญหาอยา่งรอบคอบ ตั้งค าถาม และเลือกยทุธวิธีท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด ในขั้นตอนน้ี

นกัเรียนพูดคุยกนัในกลุ่ม (Talk) เก ีย่วกบัปัญหา และเขียน (Write) เก ีย่วกบัแผนการแกปั้ญหา 

 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนด าเนินการหาค าตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร์ โดยนกัเรียนคิด (Think) แกปั้ญหาโดยด าเนินการตามแผน พูดคุยกนั 

ในกลุ่ม (Talk) เก ีย่วกบัวิธีการแกปั้ญหานั้นและประเมินว่าค าตอบนั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ และ

เขียน (Write) ขั้นตอนการแกปั้ญหาตามวิธีการทางคณิตศาสตร์  

 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด เป็นขั้นท่ีไดค้ าตอบมาแลว้ และอภิปราย (Talk) 

วิธีการแกปั้ญหาท่ีได ้จากนั้นคิด (Think) ปัญหาใหม่ ๆ เพ่ือศึกษาประเด็นเพ่ิมเติมในปัญหาน้ี  

ในขั้นตอนน้ี นักเรียนจดบนัทึก (Write) ความรู้ท่ีไดจ้ากการอภิปรายนั้น 

 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 1.  ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือเป็นแนวทางในการ
พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยไดมี้นักการศึกษากล่าวถึงความหมายของ
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไวม้ากมาย ดงัน้ี 
 Kruikshank and Sheffield (1992, p. 37 อา้งถึงใน ปรีชา  เนาวเ์ยน็ผล, 2556, หนา้ 9)  
กล่าวว่า ปัญหา หมายถึง ค าถามหรือสถานการณ์ท่ีท าให้เกดิความงุนงง ปัญหาน่าจะเป็นค าถามหรือ
สถานการณ์ซ่ึงไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัทีทนัใด หรือไม่สามารถทราบวิธีหาค าตอบไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะมีเน้ือหาสาระเก ีย่วกบัคณิตศาสตร์ แต่ไม่ไดห้มายความว่าจะ
เก ีย่วขอ้งกบัจ านวนเท่านั้น ปัญหาคณิตศาสตร์บางปัญหาเป็นปัญหาเก ีย่วกบัสมบติัทางกายภาพ 
หรือการให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์โดยไม่เก ีย่วขอ้งกบัจ านวน  
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 ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี (2542, หนา้ 103) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีลกัษณะเป็น
สถานการณ์หรือค าถามท่ีเก ีย่วขอ้งกบัปริมาณ ซ่ึงตอ้งการหาค าตอบ ค าตอบท่ีไดจ้ะเก ีย่วขอ้งกบั
ปริมาณดว้ย  
 สิริพร ทิพยค์ง (2544, หนา้ 10) กล่าวว่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์คือปัญหาท่ีจะพบใน 
การเรียนคณิตศาสตร์ การแกปั้ญหาต่าง ๆ จะตอ้งใชค้วามสามารถในวิธีการแกปั้ญหา และความรู้
ทางคณิตศาสตร์ท่ีไดเ้รียนมา  
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109) ไดใ้ห้ความหมายของ ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ดงัน้ี ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์ท่ีเก ีย่วกบัคณิตศาสตร์ ซ่ึงตอ้งใชค้วามรู้และ
วิธีการทางคณิตศาสตร์ในการหาค าตอบ โดยท่ียงัไม่รู้ขั้นตอนหรือวิธีการท่ีจะไดค้ าตอบนั้นทนัที  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 7) ไดเ้สนอ 
ความหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ ว่าหมายถึงสถานการณ์ท่ีเก ีย่วกบัคณิตศาสตร์ซ่ึงเผชิญอยูแ่ละ
ตอ้งการหาค าตอบ โดยท่ียงัไม่รู้วิธีการหรือขั้นตอนท่ีจะไดค้ าตอบของสถานการณ์นั้นในทนัที  
 อุษาวดี จนัทรสนธิ (2556, หนา้ 7) ไดส้รุปความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์  
ไว ้ดงัน้ี 
  1.  เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีตอ้งการค าตอบ ซ่ึงอาจจะอยู่ในรูปปริมาณหรือ
จ านวน หรือค าอธิบายให้เหตุผล 
  2.  เป็นสถานการณ์ท่ีผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคยมากอ่น ไม่สามารถหาค าตอบได้
ทนัทีทนัใด ตอ้งใชท้ักษะ ความรู้ และประสบการณ์หลาย ๆ อยา่งประมวลเขา้ดว้ยกนัจึง 
จะหาค าตอบได ้
  3.  สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ข้ึนอยูก่บับุคคลผูแ้กปั้ญหา และเวลา 
สถานการณ์หน่ึงอาจเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึง แต่อาจไม่ใช่ปัญหาส าหรับบุคคลอีกคนหน่ึงกไ็ด ้
และสถานการณ์ท่ีเคยเป็นปัญหาส าหรับบุคคลหน่ึงในอดีต อาจไม่เป็นปัญหาส าหรับบุคคลนั้นแลว้
ในปัจจุบนั  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง  สถานการณ์ท่ี
ตอ้งการหาค าตอบ ซ่ึงอาจจะไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที ผูเ้ผชิญกบัปัญหาจะตอ้งใชข้ั้นตอนหรือ
วิธีการทางคณิตศาสตร์มาใชแ้กปั้ญหา เพ่ือให้ไดม้าซ่ึงค าตอบของปัญหา  
 2.  ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาความหมายของความสามารถในการปัญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือเป็น
แนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยไดมี้นกัการศึกษากล่าวถึง
ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
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 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109) ไดใ้ห้ความหมายของความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ว่าหมายถึง กระบวนการในการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ซ่ึงผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งประยุกต์ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการแกปั้ญหา กลยทุธ์ 
ในการแกปั้ญหา และประสบการณ์เดิมประมวลเขา้กบัสถานการณ์ใหม่ท่ีก  าหนดในปัญหานั้น ๆ  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, หนา้ 77) ไดใ้ห้ความหมาย
ของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ว่า เป็นความสามารถในการประยกุต์ความรู้ 
ขั้นตอน หรือ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลวิธีและยทุธวิธีแกปั้ญหา และประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ป
ใชใ้นการแกปั้ญหา  ซ่ึงปัญหาทางคณิตศาสตร์มกัเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนไม่คุน้เคยมากอ่น  และใชต้อ้ง
ใชก้ารคิดท่ีหลากหลาย เช่น คิดวิเคราะห์ คิดเช่ือมโยง คิดเชิงตรรกะ เพ่ือหาแนวทางหรือวิธีการ
แกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  
 ศศิธร แมน้สงวน (2556 หนา้ 167) ไดใ้ห้ความหมายของความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ว่า หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นตอน/ กระบวนการแกปั้ญหา ยทุธวิธีการแกปั้ญหาและประสบการณ์ท่ีมีอยูไ่ปใช้ในการหา
ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
หมายถึง ความสามารถในการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้ความรู้  
ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน/ กระบวนการแกปั้ญหา และยทุธวิธีในการแกปั้ญหา 
 3.  ความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มีความส าคญัอยา่งยิง่ในการเรียนการสอน เพราะ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์จะช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนพฒันาความคิด ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายท่าน  
ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวม้ากมาย ดงัน้ี 
 กรมวิชาการ (2540, หนา้ 1) ไดเ้สนอความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
การแกปั้ญหาเป็นหัวใจของคณิตศาสตร์ มีความส าคญัและเหมาะท่ีจะใชใ้นการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ทั้งน้ีเพราะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ช่วยให้นักเรียนพฒันาศกัยภาพใน 
การวิเคราะห์ และเป็นเคร่ืองมือช่วยให้ประยุกต์ศกัยภาพเหล่านั้นไปสู่สถานการณ์ใหม่  
การแกปั้ญหาช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ขอ้เท็จจริง ทักษะ ความคิดรวบยอด และหลกัการต่าง ๆ  
โดยแสดงการประยุกต์ใช้ในคณิตศาสตร์เอง และท่ีสัมพนัธ์กบัสาขาอ่ืน ๆ นอกจากน้ีการแกปั้ญหา
เป็นการเตรียมการพฒันาทักษะทางคณิตศาสตร์ท่ีจะน าไปสู่แนวคิดใหม่ เป็นการกระตุน้ให้นกัเรียน  
เกดิการเรียนรู้ และการสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ความส าเร็จในการแกปั้ญหาจะท าให้เกดิ  
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การพฒันาคุณลกัษณะของนกัเรียนท่ีตอ้งการ เช่น ความใฝ่รู้ ความอยากรู้อยากเห็น  
ความเป็นคนช่างคิดช่างสงัเกต ฯลฯ  
 ฉวีวรรณ เศวตมาลย ์(2544, หนา้ 8-9) กล่าวว่า การแกปั้ญหามีความส าคญัเป็นพิเศษใน
การเรียนคณิตศาสตร์ เป้าหมายเบ้ืองต้นของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ กคื็อ การพฒันา
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีซบัซอ้นอยา่งหลากหลายในวงกวา้ง ส่ิงท่ีเป็น
ปัญหาของคนหน่ึงอาจไม่เป็นปัญหาของอีกคนหน่ึง แต่ขอให้ปัญหานั้นมีความทา้ทาย ความอยากรู้
อยากเห็น และน าไปสู่การคิดคน้ ซ่ึงแต่ละคนอาจมีวิธีการแกปั้ญหาต่าง ๆ กนั และทา้ยท่ีสุด 
จะไดร้ับประสบการณ์และความพึงพอใจในการแกปั้ญหา 
 สิริพร ทิพยค์ง (2544, หนา้ 13-17) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 1.  การสอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียน คณิตศาสตร์มีความส าคญัมากในการพฒันาคุณภาพ
บุคคล เน่ืองจากวิชาน้ีไดฝึ้กทกัษะการคิดอยา่งมีเหตุผล การคิดสร้างสรรค์ ท่ีเป็นพ้ืนฐานจ าเป็น
ส าหรับการด ารงชีวิตและการเตรียมตวัของนักเรียน เพ่ือการเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม ส่งเสริมให้
นกัเรียนไดรู้้จกัพฒันาตนเอง รู้จกัการแกปั้ญหาและสามารถตดัสินใจในการเลือกอาชีพตามถนดั 
ความสนใจ และความสามารถของตนเอง  
 2.  การเสริมสร้างเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ถา้นกัเรียนเรียนคณิตศาสตร์  
ดว้ยความเขา้ใจ สนุกสนาน นักเรียนสามารถแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเรียนได ้และสามารถ  
น าความรู้ท่ีเรียนนั้นไปใชไ้ด้ในชีวิตประจ าวนั นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์  
ซ่ึงเป็นเร่ืองส าคญัในการเรียนรู้อยา่งมาก 
 3.  การน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้นการแกปั้ญหา ถา้นกัเรียนฝึกฝน 
การแกปั้ญหาอยู่สม ่าเสมอ จะท าให้นกัเรียนสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการแกปั้ญหาได ้  
 วราภรณ์ มีหนัก (2545, หนา้ 60) ไดใ้ห้ความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
ว่าการแกปั้ญหาเป็นหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เพราะในการแกปั้ญหา นกัเรียนตอ้งใช้
ความคิดรวบยอด ทกัษะการค านวณ หลกัการ กฎ หรือสูตร แต่ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีปัญหาในเร่ืองของ
ทกัษะการอ่านท าความเขา้ใจโจทยแ์ละการวิเคราะห์โจทย  ์
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 78) ไดเ้สนอ
ความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี การแกปั้ญหาเป็นกระบวนการท่ีจะท าให้ผูเ้รียน
มีทกัษะในการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใชจ้ริง ผูส้อนจึงควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้  
ไดฝึ้กฝน และพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งต่อเน่ือง การเรียนรู้จากการแกปั้ญหา  
ทางคณิตศาสตร์จะช่วยให้ผูเ้รียนมีแนวทางในการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสยักระตือรือร้นและ 
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มีความมัน่ใจในการแกปั้ญหาท่ีเผชิญอยูท่ั้งภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นทักษะ
พ้ืนฐานท่ีผูเ้รียนสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหาอ่ืน ๆ ในชีวิตประจ าวนัไดต้ลอดชีวิต 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2554, หนา้ 15) ไดใ้ห้ความส าคญัของการแกปั้ญหา  
ทางคณิตศาสตร์ไว ้ว่า การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการเตรียมการพฒันาทกัษะทาง
คณิตศาสตร์ เป็นการกระตุน้การเรียนรู้และการสร้างสรรค์แกน่ักเรียน ช่วยให้นักเรียนพฒันา
ศกัยภาพในการวิเคราะห์ และช่วยให้นักเรียนรู้ขอ้เท็จจริง ทักษะ มโนทศัน์ และหลกัการต่าง ๆ 
รวมทั้งสามารถประยุกต์ใชไ้ด้ 
 อุษาวดี จนัทรสนธิ (2556, หนา้ 5-6) ไดใ้ห้ความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ดงัน้ี 
 1.  การแกปั้ญหาเป็นความสามารถขั้นพ้ืนฐานของมนุษย ์ในชีวิตประจ าวนัเรานั้น 
ตอ้งพบกบัปัญหาและอุปสรรคมากมาย ความเจริญกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยที าให้
สภาพแวดลอ้มและสงัคมเปล่ียนแปลงไป มนุษยต์อ้งใชค้วามสามารถในการคิดแกปั้ญหา  
อยูต่ลอดเวลาเพ่ือให้สามารถปรับตวัอยูใ่นสงัคมได ้การท่ีบุคคลมีชีวิตอยู่ในสงัคมได้อยา่งมี
ความสุขนั้นจ าเป็นต้องมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอยา่งชาญฉลาด รวดเร็ว ทันเหตุการณ์
และมีประสิทธิภาพ ซ่ึงถือไดว้่าเป็นความสามารถขั้นพ้ืนฐานของมนุษย  ์
 2.  การแกปั้ญหาท าให้เกดิการคน้พบความรู้ใหม่ จากการศึกษาประวติัศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ศึกษา จะพบว่าการคิดแกปั้ญหาในวิชาคณิตศาสตร์นั้นกอ่ให้เกดิการคน้พบสาระความรู้
ใหม่ๆ ท าให้คณิตศาสตร์มีการพฒันา เช่น ความพยายามของนักคณิตศาสตร์หลายท่านใน 
การพิสูจน์สจัพจน์การขนานในเรขาคณิตยคุลิด มีอิทธิพลต่อการพฒันาเรขาคณิตแขนงใหม่ ๆ มาก 
เช่น เรขาคณิตนอกระบบยคุลิด  
 3.  การแกปั้ญหา เป็นความสามารถท่ีต้องปลูกฝังให้เกดิข้ึนในตวันกัเรียน เม่ือพิจารณา
จุดประสงค์ของหลกัสูตรคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษาตอนต้น มธัยมศึกษาตอน
ปลาย ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2551 ความสอดคลอ้งกนัประการหน่ึงของจุดประสงค์ คือ การมุ่งให้
นกัเรียนรู้จกัคิดอยา่งมีเหตุมีผล สามารถแสดงความคิดออกมาอยา่งชดัเจน มีระเบียบ และรัดกุม 
นอกจากนั้นในทุกระดบัชั้นยงัมุ่งให้นักเรียนสามารถน าคณิตศาสตร์ไปใชแ้กปั้ญหาใน
ชีวิตประจ าวนั และการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ซ่ึงความลึกซ้ึงของจุดประสงค์ดงักล่าวน้ี  
จะแตกต่างกนัไปในแต่ละระดบัชั้นเพ่ือเป็นการตอบสนองจุดประสงค์ดงักล่าว ในการจัดกจิกรรม
การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์จึงไดมี้การสอดแทรกกจิกรรมการแกปั้ญหาไวใ้นคาบเวลาเรียน
ปกติ และในกจิกรรมเสริมหลกัสูตรกจิกรรมต่าง ๆ เช่น มุมคณิตศาสตร์ การจดัป้ายนิเทศ  
การจดันิทรรศการ กจิกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์  
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 จากท่ีกล่าวมา สามารถสรุปไดว้่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
มีความส าคญัอยา่งยิง่ เพราะการแกปั้ญหาเป็นหัวใจหลกัของคณิตศาสตร์ ช่วยให้นักเรียนพฒันา
ศกัยภาพในการวิเคราะห์ การแกปั้ญหาช่วยให้นักเรียนรู้ข้อเท็จจริง ทักษะ ความคิดรวบยอดและ
หลกัการต่าง ๆ รวมทั้งสามารถประยกุต์ใชไ้ด ้อีกทั้ง การแกปั้ญหายงัเป็นทักษะพ้ืนฐานของมนุษย ์ 
ท่ีตอ้งใชค้วามสามารถในการแกปั้ญหา เพ่ือสามารถปรับตวัอยู่ในสงัคมได ้เพราะในชีวิตประจ าวนั
มนุษยจ์ะตอ้งพบปัญหาและอุปสรรคมากมาย  
 4.  กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษากระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือเป็นแนวทางใน  
การจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
อยา่งเป็นระบบ โดยได้มีสถาบนัการศึกษาและนักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงกระบวนการ
แกปั้ญหา ดงัน้ี  
 กระบวนการแกปั้ญหาของ Polya (1985 อา้งถึงใน อมัพร มา้คนอง, 2553, หนา้ 41)  
ไดน้ าเสนอกระบวนการแกปั้ญหา ทางคณิตศาสตร์เพ่ือให้ผูเ้รียนเขา้ใจอยา่งถ่องแท้ มีการวางแผน
และด าเนินการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบและมีประสิทธิภาพท าให้ไดค้ าตอบท่ีถูกตอ้งหรือผลเฉลย  
ท่ีเป็นเหตุเป็นผลจากการแกปั้ญหา ขั้นตอนของกระบวนการดงักล่าวมี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหา (Understanding the problem) 
 ขั้นน้ี เป็นขั้นการวิเคราะห์เพ่ือท าความเขา้ใจปัญหา โดยหาว่าส่ิงท่ีตอ้งการทราบคืออะไร 
ขอ้มูลมีอะไรบา้ง เง่ือนไขคืออะไร จะแกปั้ญหาตามเง่ือนไขไดห้รือไม่ เง่ือนไขท่ีให้มาเพียงพอท่ีจะ
หาส่ิงท่ีตอ้งการหรือไม่ ในขั้นน้ีการวาดภาพ การใชส้ัญลกัษณ์ การแบ่งเง่ือนไขออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ 
อาจช่วยให้เขา้ใจปัญหาไดง่้ายข้ึน  
 ขั้นท่ี 2 การวางแผนงาน(Devising a plan) 
 ขั้นน้ี เป็นขั้นการเช่ือมโยงระหว่างขอ้มูลในปัญหากบัส่ิงท่ีตอ้งการทราบ หากไม่สามารถ
เช่ือมโยงไดท้ันทีอาจจะตอ้งใชปั้ญหาอ่ืนช่วยเพ่ือให้ไดแ้ผนงานการแกปั้ญหาในท่ีสุด ผูแ้กปั้ญหา
เร่ิมต้นดว้ยการคิดดว้ยตนเองว่า เคยเห็นปัญหาลกัษณะน้ีจากท่ีไหนมากอ่น หรือไม่เคยเห็นปัญหา
ในรูปแบบท่ีคลา้ยคลึงกนัน้ีหรือไม่ จะใชค้วามรู้หรือวิธีการใดแกปั้ญหา จะแกปั้ญหาส่วนใดกอ่น
บา้ง จะแปลงขอ้มูลท่ีมีอยูใ่หม่เพ่ือให้ส่ิงท่ีต้องการทราบกบัข้อมูลท่ีมีอยู่สัมพนัธ์กนัมากข้ึนหรือ 
ไม่ได้ใชข้อ้มูลและเง่ือนไขท่ีมีอยู่อยา่งเหมาะสมแลว้หรือยงั  
 ขั้นท่ี 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) 
 ขั้นน้ี เป็นการลงมือท างานตามแผนท่ีวางไว ้และมีการตรวจสอบแต่ละขั้นตอนย่อย ๆ 
ของงานท่ีท าว่าถูกตอ้งหรือไม่ และแน่ใจไดอ้ยา่งไร เป็นการก  ากบัการท างานตามแผน  
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 ขั้นท่ี 4 การตรวจยอ้นกลบั (Looking back) 
 ขั้นน้ีเป็นการตรวจสอบค าตอบหรือเฉลยท่ีไดว้่าสอดคลอ้งกบัขอ้มูลและเง่ือนไข  
ท่ีก  าหนดในปัญหาหรือไม่ และมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ ซ่ึงอาจครอบคลุมถึงการขยายความคิด
จากผลหรือค าตอบท่ีได ้และการวิเคราะห์หาวิธีการอ่ืนในการแกปั้ญหา  
 Wilson, Fernandez and Hadaway (1993, pp. 60-62 อา้งถึงใน เวชฤทธ์ิ  
องักนะภทัรขจร, 2554, หนา้ 17) ไดเ้สนอแนะกระบวนการแกปั้ญหาท่ีเป็นพลวตั (Dynamic 
Problem-solving process) ซ่ึงเป็นกระบวนการแกปั้ญหาท่ีสนบัสนุนกระบวนการแกปั้ญหาของ
โพลยาในรูปแบบท่ีแสดงความเป็นพลวตั มีล าดบัไม่ตายตวั สามารถวนไปเวียนมาได้ ดงัภาพท่ี 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-3 กระบวนการแกปั้ญหาพลวตั 
  
 จากกระบวนการแกปั้ญหาท่ีเป็นพลวตัในภาพท่ี 2-3 อธิบายไดด้งัน้ี เม่ือตอ้งเผชิญกบั
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา นกัเรียนตอ้งเร่ิมท าความเขา้ใจกบัปัญหากอ่น หลงัจากนั้นวางแผน
แกปั้ญหา ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้จนกระทัง่หาค าตอบได ้สุดทา้ยตรวจสอบผล พิจารณา 
ความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได ้ส าหรับทิศทางของลูกศรนั้น เป็นการพิจารณา
หรือตดัสินใจท่ีจะเคล่ือนการกระท าจากขั้นตอนหน่ึงไปสู่ขั้นตอนหน่ึง หรือพิจารณายอ้นกลบัไป
ขั้นตอนหนา้เม่ือมีปัญหาหรือขอ้สงสัย เช่น เม่ือนักเรียนท าความเขา้ใจปัญหา และคิดว่า 
มีความเขา้ใจปัญหาดีแลว้ กเ็คล่ือนการกระท าไปสู่ขั้นวางแผนแกปั้ญหา และการด าเนินการ
แกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไว ้แต่ไม่สามารถหาค าตอบได ้นักเรียนกอ็าจจะยอ้นกลบัไปวางแผนใหม่ 
หรืออาจตอ้งกลบัไปท าความเขา้ใจปัญหาใหม่ เพ่ือปรับปรุงวิธีการแกปั้ญหาให้ดียิง่ข้ึน  
  
 

ตรวจสอบผล 

ด าเนินการตามแผน 

วางแผนการแกปั้ญหา 

ท าความเขา้ใจปัญหา 

สถานการณ์ปัญหา 



44 
 

 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 42) ไดอ้ธิบายกระบวนการแกปั้ญหา DAPIC  
ท่ีบูรณาการกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เขา้ดว้ยกนั 
(The Integrate Mathematics, Science, and Technology (IMaST), 2007) โดย DAPIC เป็นช่ือท่ีเกดิ
จากการน าตวัอกัษรตวัแรกขององค์ประกอบของกระบวนการแกปั้ญหามาเรียงเป็นช่ือเรียก  
กระบวนการ เพ่ือให้ส่ือถึงความหมายของกระบวนการและเพ่ือให้ง่ายต่อการน าไปใชง้าน 
รายละเอียดของ DAPIC มีดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-4 กระบวนการแกปั้ญหา DAPIC 
 
 Define เป็นการท าความเขา้ใจปัญหา ก  าหนดหรือระบุปัญหาท่ีจะแกใ้ห้มีความชดัเจน  
 Access เป็นการระบุหรือการเขา้ถึงขอ้มูลท่ีเก ีย่วขอ้งท่ีจะใช้ในการแกปั้ญหา  
 Plan เป็นกระบวนการท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหา และวางแผนการด าเนินงาน  
 Implement เป็นการน าแผนท่ีวางไวม้าปฏิบติั พร้อมทั้งมีการปรับแผนให้ดีข้ึน 
 Communicate เป็นการน าผลท่ีไดจ้ากการด าเนินการมาวิเคราะห์ สรุป และส่ือสาร 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 78) ไดน้ าเสนอ 
การแกปั้ญหาท่ีนิยมใช้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ยขั้นตอน 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งวิเคราะห์เพ่ือท าความเขา้ใจปัญหาใน
ประเด็นต่าง ๆ เช่น ค าถามของปัญหาคืออะไร ข้อมูลท่ีก  าหนดให้มีอะไรบา้ง ตอ้งการขอ้มูลใด
เพ่ิมเติม การวิเคราะห์ปัญหาจะช่วยให้เขา้ใจปัญหาชดัเจนมากข้ึน 
 ขั้นตอนท่ี 2 วางแผนการแกปั้ญหา เป็นการคิดวางแผนเพ่ือหาวิธีการแกปั้ญหา โดยใช้
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์ไวแ้ลว้ ผูเ้รียนต้องใชค้วามรู้และประสบการณ์ในการแกปั้ญหามา
ประกอบการวางแผน 

Define 

Access 

Plan Implement 

Communicate 
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 ขั้นตอนท่ี 3 ด าเนินการแกปั้ญหา เป็นการลงมือการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไวแ้ละ  
การตรวจสอบความถูกตอ้ง หรือความสมเหตุสมผลของการแกปั้ญหา  
 ขั้นตอนท่ี 4 ตรวจสอบการแกปั้ญหา เป็นการประเมินการแกปั้ญหาในภาพรวมทั้งดา้น
กลวิธีและการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหา การตดัสินใจ การน าไปประยุกต์ใช้ รวมถึงการขยายผล
การแกปั้ญหาไปสู่การแกปั้ญหาอ่ืนๆ  
 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นไดว้่า มีกระบวนการแกปั้ญหาหลากหลายวิธี ซ่ึงเม่ือพิจารณาแลว้ 
จะพบว่า กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์มีขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี 1) ท าความเขา้ใจปัญหา  
2) วางแผนการแกปั้ญหาและด าเนินการแกปั้ญหา 3) ตรวจค าตอบและประเมินผลของค าตอบ  
และ 4) น าผลท่ีไดน้ั้นมาสรุปและน าเสนอ  
 5.  ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์หมายถึงวิธีการต่าง ๆ ในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีมากมายหลายวิธี โดยมีนักการศึกษาได้กล่าวถึงยทุธวิธีต่าง ๆ ท่ีใชใ้น 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 109-111) ไดส้รุปยทุธวิธีในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 1.  การคน้หาแบบรูป เป็นการวิเคราะห์ปัญหาแลว้คน้หาความสมัพนัธ์ของขอ้มูลท่ีมี
ลกัษณะเป็นระบบ หรือเป็นแบบแผนในสถานการณ์ปัญหานั้น ๆ แลว้คาดเดาค าตอบ ซ่ึงค าตอบ 
ท่ีไดย้อมรับว่าเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งเม่ือผ่านการตรวจสอบ ยนืยนั กลยทุธ์น้ีมกัใชใ้นปัญหาท่ีเก ีย่วกบั
จ านวนและเรขาคณิต  
 2.  การสร้างตาราง เป็นการจดัระบบขอ้มูลใส่ตาราง ตารางท่ีสร้างข้ึนจะช่วย 
ในการวิเคราะห์หาความสมัพนัธ์ อนัจะน าไปสู่การคน้พบหรือขอ้ช้ีแนะอ่ืน ๆ ตลอดจนช่วยไม่ให้
ลืมหรือสบัสนในกรณีใดกรณีหน่ึงเม่ือแสดงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดของปัญหา 
 3.  การเขียนภาพหรือแผนภาพ เป็นการอธิบายสถานการณ์และแสดงความสัมพนัธ์ของ
ปัญหาดว้ยภาพ หรือแผนภาพ ซ่ึงการเขียนภาพหรือแผนภาพจะช่วยให้เขา้ใจปัญหาไดง่้ายข้ึน  
และบางคร้ังกส็ามารถหาค าตอบของปัญหาไดโ้ดยตรงจากภาพหรือแผนภาพนั้น 
 4.  การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด เป็นการจดัระบบขอ้มูล โดยแยกเป็นกรณี ๆ  
ท่ีเกดิข้ึนทั้งหมด นกัเรียนอาจขจดักรณีท่ีไม่ใช่ออกกอ่น แลว้ค่อยคน้หาระบบหรือรูปแบบกรณี 
ท่ีเหลืออยู ่กลยทุธ์น้ีใชไ้ดดี้ เม่ือปัญหานั้นมีจ านวนกรณีท่ีเป็นไปไดแ้น่นอน บางคร้ังเราอาจใช้ 
การคน้หาแบบรูปและการสร้างตารางช่วยในการแจงกรณีดว้ยกไ็ด้ 
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 5.  การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาขอ้มูลและเง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีปัญหาก  าหนด 
ผสมผสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีเก ีย่วขอ้งมาสร้างขอ้คาดเดา แลว้ตรวจสอบความถูกตอ้งของ 
ขอ้คาดเดานั้น ถา้การคาดเดาไม่ถูกต้องกค็าดเดาใหม่โดยอาศยัประโยชน์จากความไม่ถูกตอ้ง  
ของการคาดเดาคร้ังแรก ๆ เป็นกรอบการคาดเดาค าตอบของปัญหาในคร้ังต่อไป นักเรียนควร 
คาดเดาอยา่งมีเหตุผลและทิศทาง เพ่ือส่ิงท่ีคาดเดานั้นใกลค้ าตอบท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุด 
 6.  การเขียนสมการ เป็นการแสดงความสมัพนัธ์ของข้อมูลท่ีก  าหนดในรูปของสมการ
หรืออสมการ ในการแกส้มการนักเรียนตอ้งวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา เพ่ือพิจารณาว่าขอ้มูลและ
เง่ือนไขท่ีก  าหนดให้มีอะไรบา้ง และส่ิงท่ีต้องการหาคืออะไร หลงัจากนั้นก  าหนดตวัแปรแทน 
ส่ิงท่ีตอ้งการหาหรือแทนส่ิงท่ีเก ีย่วขอ้งกบัขอ้มูลท่ีก  าหนดให้ แลว้เขียนสมการหรืออสมการแสดง
ความสมัพนัธ์ของขอ้มูลเหล่านั้น ในการหาค าตอบของสมการมกัใช้สมบติัการเท่ากนัมาช่วยใน 
การแกส้มการ นอกจากน้ีตอ้งการตรวจสอบค าตอบของสมการตามเง่ือนไขของปัญหา กลยทุธ์น้ี 
มกัใชก้บัปัญหาทางพีชคณิต 
 7.  การคิดแบบยอ้นกลบั เป็นการวิเคราะห์ปัญหาท่ีพิจารณาจากผลยอ้นกลบัสู่เหตุ  
โดยเร่ิมจากขอ้มูลท่ีได้ในขั้นตอนสุดทา้ย แลว้คิดยอ้นกลบัมาสู่ขอ้มูลขั้นตอนเร่ิมตน้ การคิดแบบ
ยอ้นกลบัใชไ้ดดี้กบัปัญหาท่ีตอ้งการอธิบายถึงขั้นตอนท่ีไดม้าซ่ึงค าตอบ  
 8.  การเปล่ียนมุมมอง เป็นการเปล่ียนความคิดหรือมุมมองให้แตกต่างออกไปจาก  
ท่ีคุน้เคย หรือการท าขั้นตอนทีละขั้นเพ่ือให้แกปั้ญหาไดง่้ายข้ึน กลยทุธ์น้ีมกัใชใ้นกรณีท่ีแกปั้ญหา
ดว้ยกลยทุธ์อ่ืนไม่ไดแ้ลว้ ส่ิงส าคญัของกลยทุธ์น้ีคือ การเปล่ียนมุมมองท่ีแตกต่างไปจากเดิม 
 9.  การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย เป็นการแบ่งปัญหาใหญ่หรือปัญหาท่ีมีการซบัซ้อน  
หลายขั้นตอนออกเป็นปัญหายอ่ย ๆ ซ่ึงในการแบ่งเป็นปัญหายอ่ยนั้นนักเรียนอาจลดจ านวนขอ้มูล
ลง หรือเปล่ียนขอ้มูลให้อยูใ่นรูปท่ีคุน้เคยและไม่ซบัซอ้น หรือเปล่ียนให้เป็นปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้
 10.  การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ เป็นการอธิบายขอ้ความหรือข้อมูลท่ีปรากฏ  
ในปัญหานั้นว่าเป็นจริงโดยเหตุผลทางตรรกศาสตร์มาช่วยในการแกปั้ญหา บางปัญหาเราใช ้
การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ ร่วมกบัการคาดเดาและตรวจสอบ การเขียนภาพหรือการเขียน
แผนภาพ จนท าให้บางคร้ังเราไม่สามารถแยกการให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ออกจากกลยทุธ์อ่ืน ๆ 
ไดอ้ยา่งเด่นชดั กลยทุธ์น้ีมกัใชก้บัปัญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต  
 11.  การให้เหตุผลทางออ้ม เป็นการแสดงหรืออธิบายขอ้ความท่ีปรากฏอยู่ในปัญหานั้น
ว่าเป็นจริง โดยการสมมติว่าขอ้ความท่ีตอ้งการแสดงนั้นเป็นเท็จ แลว้หาขอ้ขดัแยง้ กลยุทธ์น้ี 
มกัใชก้บัปัญหาท่ียากแกก่ารแกปั้ญหาโดยตรง และง่ายท่ีจะหาขอ้ขดัแยง้เม่ือก  าหนดให้ข้อความ  
ท่ีจะแสดงเป็นเท็จ  
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 12.  การพิจารณาขอ้มูล โดยพิจารณาว่าขอ้มูลท่ีก  าหนดให้เพียงพอในการแกปั้ญหา
หรือไม่ หรือขอ้มูลท่ีก  าหนดให้นั้นเป็นขอ้มูลท่ีจ าเป็นต่อการแกปั้ญหานั้นหรือไม่ ถา้เป็นขอ้มูล 
ท่ีไม่จ าเป็นต่อการแกปั้ญหาให้ตดัขอ้มูลท่ีไม่จ าเป็นหรือไม่เก ีย่วขอ้งนั้นออก 
 13.  การสร้างหรือใชแ้บบจ าลอง เป็นการสร้างแบบจ าลองของปัญหาท่ีจะท าให้นกัเรียน
เขา้ใจมโนทัศน์ของการด าเนินการท่ีจ าเป็นต่อการแกปั้ญหา และการใชแ้บบจ าลอง  
จะช่วยให้นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดดี้กว่าการวาดภาพส าหรับปัญหาบางปัญหา เน่ืองจาก
สามารถเคล่ือนยา้ยได ้ 
 ฉวีวรรณ เศวตมาลย ์(2554, หนา้ 55-72) ไดเ้สนอยทุธวิธีในการแกปั้ญหา  
ทางคณิตศาสตร์ไวด้งัน้ี 
 1.  การลองผิดลองถูก ปัญหาบางขอ้แกไ้ดดี้ท่ีสุดคือการลองผิดลองถูก โดยการคิดอยา่งมี
เหตุผลไปพร้อมๆ กบักระบวนการ วิธีท่ีเหมาะสมหน่ึงท่ีจะสอนนกัเรียนดว้ยวิธีน้ีคือ  
การให้โจทยป์ระวติัศาสตร์ท่ีมีช่ือเสียงสักหน่ึงขอ้ เช่น ปัญหาสะพาน Koenigberg 
 2.  การใชอุ้ปกรณ์ ตวัอยา่ง หรือการร่าง บ่อยคร้ังมากท่ีปัญหาขอ้หน่ึงสามารถแกไ้ดดี้
ท่ีสุด หรืออยา่งนอ้ยท่ีสุดท าให้เกดิความเขา้ใจโดยการวาด หรือการร่างรูป พบักระดาษ ตดัเสน้เชือก 
หรือใช้อุปกรณ์ง่ายๆ ทัว่ไปท่ีมีอยูแ่ลว้ บางอยา่งให้เป็นประโยชน์ ยทุธวิธีของการใชอุ้ปกรณ์
สามารถท าให้สถานการณ์ดูเป็นจริงส าหรับนักเรียน ช่วยกระตุน้ให้พวกเขาสร้างความสนใจ  
ในปัญหา  
 3.  การคน้หาแบบรูป การคน้หารูปแบบแลว้สร้างรูปทัว่ไปเป็นยทุธวิธีใน 
การแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพมาก ครูจ าเป็นตอ้งคน้หาปัญหาท่ีเหมาะสมท่ีจะสร้างความสนใจ  
ของนกัเรียนและกระตุน้ให้นกัเรียนใชย้ทุธวิธีน้ีให้เป็นประโยชน์  
 4.  แสดงออกมา ปัญหาบางขอ้แกไ้ดดี้ท่ีสุดโดยการใชย้ทุธวิธีในการแสดงเหตุการณ์  
ท่ีเก ีย่วขอ้งนั้นออกมาจริง ๆ วิธีการเช่นน้ี นกัเรียนกลายเป็นผูมี้ส่วนร่วมอยา่งมีชีวิตชีวามากกว่า 
ผูน้ัง่ดูเพียงอยา่งเดียว และยงัช่วยให้เขามองเห็นและเขา้ใจความหมายของปัญหา ปัญหาปกติทัว่ไป 
หลายขอ้ในพีชคณิตเบ้ืองต้น เก ีย่วกบัเวลา อตัรา และระยะทางซ่ึงเหมาะสมแกก่ารแสดงออกมาใน
ชั้นเรียนไดอ้ยา่งวิเศษ ซ่ึงไม่เพียงแต่ท าให้เห็นรายละเอียดของปัญหาชดัเจนข้ึนเท่านั้น แต่ยงัย ัว่ยใุน
การสอนดว้ย  
 5.  การท ารายการ ตาราง หรือแผนภูมิ เราได้ใช้ยทุธวิธีแกปั้ญหาน้ีเป็นประโยชน์ 
มากอ่นหนา้น้ีแลว้ อนัท่ีจริงปัญหาหลายขอ้เก ีย่วขอ้งกบัการใช้รายการ ตาราง และแผนภูมิ  
ครูสามารถกระตุน้ให้นักเรียนใชป้ระโยชน์จากยทุธวิธีน้ีไดบ่้อยคร้ัง โดยการเลือกปัญหา 
ท่ีเหมาะสมเพ่ือย ัว่ยุให้เกดิจินตนาการ และความสนใจข้ึน  
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จากท่ีกล่าวมา สามารถสรุปยทุธวิธีในการแกปั้ญหาได ้ดงัน้ี 1. การคน้หาแบบรูป  
2. การสร้างตาราง 3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ 4. การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด  
5. การคาดเดาและตรวจสอบ 6. การเขียนสมการ 7. การคิดแบบยอ้นกลบั 8. การเปล่ียนมุมมอง  
9. การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย 10. การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ 11. การให้เหตุผลทางออ้ม  
12. การพิจารณาขอ้มูลว่าเพียงพอต่อการแกปั้ญหาหรือไม่ 13. การสร้างหรือใชแ้บบจ าลอง  
 ซ่ึงในงานวิจยัน้ีไดศึ้กษาผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม มีการใชย้ทุธวิธีใน  
การแกปั้ญหา ดงัน้ี  
 1.  การเขียนสมการ เน่ืองจากนกัเรียนจะตอ้งเขียนความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในลกัษณะ
ของสมการและใชค้วามรู้เร่ืองฟังกช์ันเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึมในการแกปั้ญหานั้น 
 2.  การคาดเดาและตรวจสอบ เน่ืองจากนักเรียนสามารถใชค้วามรู้เร่ืองฟังกช์ัน  
เอกซ์โพเนนเชียลคาดเดาค าตอบของสมการลอการิทึมได ้เพราะฟังกช์นัลอการิทึมเป็นฟังกช์นั
ผกผนัของฟังกช์ันเอกซ์โพเนนเชียล ดงันั้น การคาดเดาและตรวจสอบจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
แกปั้ญหาไดง่้ายข้ึน 
 3.  การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย เน่ืองจากเน้ือหาเร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียล
และลอการิทึม มีความซบัซ้อนมาก การเปล่ียนขอ้มูลให้อยู่ในรูปท่ีคุน้เคยหรือไม่ซบัซ้อนจะช่วยให้
ผูเ้รียนสามารถแกปั้ญหาไดง่้ายข้ึน 
 4.  การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด เน่ืองจากเน้ือหาเร่ืองสมการและอสมการ 
เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม จะมีค่าสมับูรณ์ ฟังกช์นัเพ่ิม และฟังกช์นัลด เขา้มาเก ีย่วขอ้ง  
ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งพิจารณากรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด ดงันั้น การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้ งหมด  
จะท าให้ผูเ้รียนหาค าตอบของปัญหาท่ีถูกต้อง  
 6  ลักษณะของผู้ที่มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 เพ่ือพฒันาให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์อยา่งแทจ้ริง  
ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยไดมี้  
นกัการศึกษาและสถาบนัทางการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 สิริพร ทิพยค์ง (2544, หนา้ 17-18) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
 1.  มีความเขา้ใจในความคิดรวบยอด (Concepts) ทางคณิตศาสตร์ 
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 2.  มีความสามารถในการเปรียบเทียบ แยกความแตกต่างหรือความคลา้ยคลึงกนั  
 3.  มีความสามารถในการเลือกใชข้อ้มูล และวิธีการท่ีถูกตอ้ง  
 4.  สามารถประมาณค่าของค าตอบท่ีไดใ้กลเ้คียง 
 5.  มองเห็นคุณค่าและความเก ีย่วขอ้งของขอ้มูล 
 6.  ยอมรับการเปล่ียนแปลง และปรับปรุงแกไ้ขให้ดีข้ึนเสมอ 
 7.  สามารถเปล่ียนวิธีคิดไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
 8.  มีความมัน่ใจในตนเองสูง 
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 39-40) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 1.  ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ในการเขา้ใจปัญหา และวิเคราะห์แนวทาง 
ในการแกปั้ญหา 
 2.  ประเมินกระบวนการแกปั้ญหาท่ีใชว้่าเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพียงใด   
และประเมินความสมเหตุสมผลหรือความถูกต้องของค าตอบท่ีได้ 
 3.  พิสูจน์และแปลความหมายผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหาโดยค านึงถึงปัญหาดั้งเดิม 
 4.  พฒันาและใช้กลวิธีแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย โดยเน้นปัญหาหลายขั้นตอนและปัญหา 
ท่ีไม่คุน้เคย 
 5.  ปรับเปล่ียนและขยายความเก ีย่วกบัวิธีการแกปั้ญหา ใชแ้นวคิดในการหาค าตอบและ
กลวิธีแกปั้ญหากบัปัญหาใหม่ 
 6.  บูรณาการกลวิธีการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ทั้งในและนอกห้องเรียน 
 7.  สรา้งปัญหาและสถานการณ์จากชีวิตประจ าวนั ทั้งในและนอกห้องเรียน  
และตระหนกัถึงความส าคญัของปัญหาเหล่านั้น 
 8.  ใช้กระบวนการสร้างแบบจ าลอง หรือตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์กบัสถานการณ์  
ในชีวิตจริง 
 9.  มีความมัน่ใจในการใชค้ณิตศาสตร์อยา่งมีความหมาย 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 82) ไดเ้สนอถึง
ลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 1.  ท าความเขา้ใจปัญหาโดยระบุประเด็นปัญหา ก  าหนดตวัแปร และความสัมพนัธ์
ระหว่างตวัแปร  
 2.  สร้างตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ท่ีเป็นไปได ้ 
 3.  ด าเนินการวางแผนและลงมือแกปั้ญหา  
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 4.  ตรวจสอบความเหมาะสมของตวัแบบ  
 5.  ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเป็นไปไดข้องการแกปั้ญหา 
 6.  ตรวจสอบขั้นตอนของการแกปั้ญหา 
 7.  ตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุป ลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ได ้ดงัน้ี ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ในการเขา้ใจปัญหา สามารถตรวจสอบผลลพัธ์ 
ท่ีได ้และตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ 
 7.  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวทางการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เพ่ือเป็น
ประโยชน์ในการน าไปใช้พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน  
โดยมีนักการศึกษาไดเ้สนอแนะแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 Schroeder, Lester and Baroody (1989, pp. 31-33; 1993, pp. 2-31 อา้งถึงใน  
เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2554, หนา้ 23) ไดก้ล่าวถึงการสอนการแกปั้ญหาไว ้3 แนวทาง ดงัน้ี  
 1.  การสอนเก ีย่วกบัการแกปั้ญหา (Teaching about problem solving) เป็นการสอน 
ท่ีเนน้ยทุธวิธีการแกปั้ญหาทัว่ไป โดยปกติแลว้มกัใช้รูปแบบการแกปั้ญหาของโพลยา  
 2.  การสอนการแกปั้ญหา (Teaching for problem solving) เป็นการสอนท่ีเน้น 
การประยกุต์ใช ้มกัใช้กบัปัญหาในชีวิตจริงและสถานการณ์ท่ีก  าหนด นักเรียนสามารถประยกุต์และ
ฝึกใชม้โนทศัน์และทกัษะท่ีเรียนรู้มาแลว้ เป็นการสอนเน้ือหาสาระหรือทกัษะต่าง ๆ กอ่น แลว้จึง
เสนอตวัอยา่งปัญหา นักเรียนไดรั้บการฝึกขั้นตอนย่อยๆ กอ่นท่ีจะแกปั้ญหา แนวทางน้ีไม่ไดมุ่้ง
เพียงการเรียนรู้ขั้นตอนท่ีหลากหลาย แต่ยงัเรียนรู้การประยุกต์ใชค้วามเขา้ใจในบริบทท่ีหลากหลาย  
 3.  การสอนโดยใช้การแกปั้ญหา (Teaching via problem solving) เป็นการสอนท่ีเนน้ใช้
การประยกุต์ใช ้แนวทางน้ีจะใชปั้ญหาเป็นส่ือในการเรียนรู้แนวคิดใหม่ เช่ือมโยงแนวคิดพฒันา
ทกัษะและสร้างความรู้ทางคณิตศาสตร์ กล่าวคือใชปั้ญหาในการศึกษาเน้ือหาทางคณิตศาสตร์ 
โดยการแสดงความสัมพนัธ์ของเน้ือหากบัโลกท่ีเป็นจริง (Real world) ใชปั้ญหาในการแนะน าและ
ท าความเขา้ใจเน้ือหา บางคร้ังใชปั้ญหาในการกระตุน้ให้เกดิการอภิปรายการใชค้วามรู้ใน 
การแกปั้ญหา  
 Bitter (1990, pp. 43-44 อา้งถึงใน สิริพร ทิพยค์ง, 2544) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันา
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ควรเลือกปัญหาท่ีน่าสนใจ และไม่ยากหรือง่ายจนเกนิไป  
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 2.  ควรแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ เพ่ือร่วมกนัแกปั้ญหา เป็นการฝึกให้นักเรียนรู้จัก
การท างานร่วมกนั 
 3.  ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า โจทยก์  าหนดขอ้มูลอะไรมาให้ ซ่ึงสามารถน าไปใช้ใน  
การแกปั้ญหา และยงัต้องขอ้มูลอ่ืนใดบา้ง ในการแกปั้ญหาขอ้นั้น ๆ 
 4.  ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า ปัญหาถามอะไร ถา้ไม่สามารถบอกได ้ให้อ่านปัญหานั้น
ใหม่ และถา้จ าเป็นจริง ๆ ครูควรอธิบายความหมายของค าท่ีใชใ้นปัญหาขอ้นั้นให้นักเรียนทราบ  
 5.  ควรให้ฝึกการแกปั้ญหาหลาย ๆ รูปแบบ เพ่ือไม่ให้รู้สึกเบ่ือกบัการแกปั้ญหาซ ้ าซาก 
ไม่ทา้ทายความสามารถ 
 6.  ควรให้นักเรียนท าการแกปั้ญหาบ่อย ๆ จนเคยชินว่าเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการ
เรียนการสอน 
 7.  ควรส่งเสริมให้นักเรียนแกปั้ญหาหลายๆ ขอ้โดยใชว้ิธีการเดียวกนั เพ่ือให้ไดม้า  
ซ่ึงทกัษะและส่งเสริมให้ใช้ในการแกปั้ญหาหลาย ๆ วิธีในขอ้เดียวกนั เพ่ือให้เห็นว่ายงัมี 
วิธีการอ่ืน ๆ อีกท่ีจะใช้ในการแกปั้ญหาขอ้นั้นได้ 
 8.  ควรช่วยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมส าหรับรูปแบบเฉพาะ
ขอ้นั้น 
 9.  ควรให้นักเรียนพิจารณาว่า ปัญหาขอ้นั้นคลา้ยกบัปัญหาท่ีเคยพบมากอ่นหรือไม่ 
 10.  ควรให้เวลากบันกัเรียนในการลงมือการแกปั้ญหา อภิปรายผลการแกปั้ญหา และ
วิธีด าเนินการแกปั้ญหา 
 11.  ควรให้นกัเรียนฝึกการคาดคะเนค าตอบและทดสอบค าตอบท่ีได ้เพ่ือประหยดัเวลา
ในการแกปั้ญหา 
 สิริพร ทิพยค์ง (2544, หนา้ 34-35) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การสร้างค าถาม ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัจะช่วยพฒันาความคิด
ของนกัเรียน ซ่ึงจ าเป็นอยา่งยิง่ในการฝึกการแกปั้ญหาท่ีจะช่วยให้นกัเรียนคิดอยา่งหลากหลายและ
คิดอยา่งมีเหตุผล ลกัษณะค าถามท่ีดีจะช่วยกระตุน้ความคิดของนกัเรียน ตัวอยา่งการสร้างค าถาม 
เช่น  “โสภาชอบสะสมตุ๊กตา วนัหน่ึงเธอไปเห็นตุ๊กตาชาววงั ราคาตวัละ 200 บาท ถา้โสภา 
มีเงิน 120 บาท ...” ค าถามท่ีเป็นไปไดคื้อ “โสภามีเงินพอท่ีจะซ้ือตุ๊กตาชาววงัหรือไม่” และ  
“โสภาจะตอ้งเกบ็เงินอีกก ีบ่าท จึงจะซ้ือตุ๊กตาชาววงัได”้ 
 กรมวิชาการ (2545, หนา้ 195) ไดเ้สนอแนวทางในการจดัการเรียนรู้เพ่ือให้ผูเ้รียน  
มีความสามารถในการแกปั้ญหา ดงัน้ี ผูส้อนตอ้งให้โอกาสผูเ้รียนในการฝึกคิดดว้ยตนเองให้มาก 
โดยจดัสถานการณ์หรือปัญหาหรือเกมท่ีน่าสนใจ ทา้ทายให้อยากคิด เร่ิมดว้ยปัญหาท่ีเหมาะกบั
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ศกัยภาพของผูเ้รียนแต่ละคน หรือผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม โดยอาจะเร่ิมดว้ยปัญหาท่ีผูเ้รียนสามารถ 
ใชค้วามรู้ท่ีเรียนมาและประยกุต์กอ่น ต่อจากนั้นจึงเพ่ิมสถานการณ์หรือปัญหาท่ีแตกต่างจากท่ีเคย
พบมา ส าหรับผูเ้รียนท่ีมีความสามารถสูง ผูส้อนควรเพ่ิมปัญหาท่ียาก ซ่ึงตอ้งใชค้วามรู้ท่ีซบัซ้อน
หรือมากกว่าท่ีก  าหนดไวใ้นหลกัสูตรให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดดว้ย  
 วราภรณ์ มีหนัก (2545, หนา้ 60)  ไดน้ าเสนอแนวทางพฒันาผูเ้รียนให้มีทักษะใน
กระบวนการแกปั้ญหา ผูส้อนจะตอ้งสร้างพ้ืนฐานให้ผูเ้รียนเกดิความคุน้เคยกบักระบวนการ
แกปั้ญหา ซ่ึงมีอยู่ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การท าความเขา้ใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ผูเ้รียนต้องแยกแยะว่าโจทย์
ก  าหนดอะไรมาให้ โจทยต์้องการให้หาอะไร หรือโจทยถ์ามอะไร ให้พิสูจน์อะไร  
 ขั้นตอนท่ี 2 การวางแผนแกปั้ญหา เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีสุด ซ่ึงผูเ้รียนตอ้งอาศยัทกัษะ
ในการน าความรู้ หลกัการ กฎ สูตร หรือ ทฤษฎีท่ีเรียนรู้แลว้มาใช ้เช่น การเขียนภาพลายเสน้  
การเขียนตาราง แผนภาพ ช่วยในการแกปั้ญหา บางปัญหาอาจใชท้กัษะในการประมาณค่า  
การคาดเดาค าตอบมาประกอบดว้ย  
 ขั้นตอนท่ี 3 การด าเนินการแกปั้ญหา ตามแผนท่ีไดว้างไว ้ซ่ึงอาจใชท้กัษะการคิดค านวณ
หรือการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ การพิสูจน์ 
 ขั้นตอนท่ี 4 การตรวจสอบหรือการมองยอ้นกลบั มีวิธีการอ่ืนในการหาค าตอบอีก
หรือไม่ตลอดจนการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
 วิชยั พาณิชยส์วย (2546, หนา้ 94) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการพฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ว่า ครูเป็นบุคคลท่ีมีบทบาทส าคญัท่ีสุดในการพฒันา
ความสามารถดา้นน้ีของเด็ก ซ่ึงแนวทางในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน
จะตอ้งพฒันาโจทยปั์ญหาแทรกเขา้ไปในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงในการพฒันาโจทย์
ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีแนวทาง ดงัน้ี 
 1.  เป็นปัญหาท่ีน่าสนใจ (Interesting problem)  
 2.  เป็นปัญหาท่ีทา้ทาย (Challenging problems) 
 3.  เป็นปัญหาท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง (Real life situation problems) 
 4.  เป็นปัญหาท่ีส่งเสริมให้นักเรียนน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยกุต์ใช้ (Applied 
problem) 
 อุษาวดี จนัทรสนธิ (2556, หนา้ 72-78) ไดอ้ธิบายแนวทางการพฒันาความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยน าขั้นตอนของการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอนของโพลยามาเป็น
แนวทางในการน าเสนอ ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
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 1.  การพฒันาความสามารถในการเขา้ใจปัญหา 
  1.1  การพฒันาทกัษะการอ่าน การจดักจิกรรมเพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านสามารถ 
กระท าไดใ้นชัว่โมงคณิตศาสตร์โดยเฉพาะเม่ือถึงตวัอยา่งหรือแบบฝึกหัดเก ีย่วกบัการแกโ้จทย์
ปัญหา ครูยงัไม่ควรเร่ิมตน้โดยมุ่งไปท่ีวิธีการท าเพ่ือหาค าตอบของปัญหาเลยทีเดียว แต่ควรตอ้งใช้
เวลาในการฝึกการอ่าน และท าความเขา้ใจขอ้ความในโจทยปั์ญหากนักอ่น โดยอาจฝึกเป็น
รายบุคคล หรือฝึกเป็นกลุ่มโดยอภิปรายร่วมกนัถึงสาระส าคญัของโจทยปั์ญหา ความเป็นไปไดข้อง
ค าตอบท่ีตอ้งการ ความพอเพียง หรือความเกนิพอของข้อมูลท่ีก  าหนดให้ 
  1.2  การใช้กลวิธีช่วยเพ่ิมพูนความเขา้ใจ มีกลวิธีหลายประการท่ีช่วยให้นักเรียน
สามารถเขา้ใจปัญหาไดช้ดัเจนข้ึน เช่น 
   1.2.1  การเขียนภาพ การเขียนแผนภาพ หรือสร้างแบบจ าลองเพ่ือแสดง
ความสมัพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ของปัญหา จะท าให้ปัญหามีความเป็นรูปธรรมข้ึน ท าความเขา้ใจได้
ง่ายข้ึน  
   1.2.2  การปรับขนาดของปริมาณต่างๆ ท่ีก  าหนดในตวัปัญหา เช่น ลดปริมาณลง 
เม่ือมีปริมาณนอ้ย ๆ จะช่วยให้โครงสร้างของปัญหามีความชดัเจนมากข้ึน การลดขนาดของปริมาณ
น้ีตอ้งกระท าในแนวทางท่ีถูกตอ้งมีความเป็นไปไดแ้ละสมเหตุสมผล เพราะมิฉะนั้นแลว้แทนท่ีจะ
ช่วยให้เขา้ใจปัญหาอาจท าให้ปัญหามีความยุง่ยากเพ่ิมข้ึนกไ็ด ้
   1.2.3  การใชปั้ญหาท่ีมีลกัษะคลา้ยกบัปัญหาในชีวิตจริงมาให้นักเรียนฝึก  
ความเขา้ใจ เช่น ใชปั้ญหาท่ีก  าหนดขอ้มูลเกนิความจ าเป็น หรือก  าหนดขอ้มูลให้ไม่เพียงพอเพ่ือให้
นกัเรียนฝึกวิเคราะห์ว่าขอ้มูลท่ีก  าหนดให้ขอ้มูลใดไม่ใชบ้า้ง หรือว่าขอ้มูลท่ีก  าหนดให้เพียงพอ
หรือไม่ ตอ้งการขอ้มูลดา้นใดเพ่ิมเติมอีกบา้ง 
 2.  การพฒันาความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา มีแนวทาง ดงัน้ี  
  2.1  ครูไม่ตอ้งบอกวิธีการแกปั้ญหากบันกัเรียนโดยตรง แต่ควรใชว้ิธีการกระตุน้ให้
นกัเรียนคิดดว้ยตนเอง 
  2.2  ส่งเสริมให้นกัเรียนคิดออกมาดงั ๆ คือสามารถบอกให้คนอ่ืน ๆ ทราบว่าตนเอง
คิดอะไร ไม่ใช่คิดอยู่ในใจตนเองเงียบ ๆ อยูค่นเดียว การคิดออกมาดงั ๆ อาจอยูใ่นรูป 
การบอก การเขียนแบบแผนล าดบัขั้นตอนการคิดออกมาให้ผูอ่ื้นทราบ ท าให้เกดิการอภิปรายเพ่ือหา
แนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม  
  2.3  สร้างลกัษณะนิสยัของนักเรียนให้คิดวางแผนกอ่นลงมือท าเสมอ เพราะจะท าให้
มองเห็นภาพรวมของการแกปั้ญหา สามารถประเมินความเป็นไปได้ในระยะเร่ิมตน้ กอ่นท่ีจะ 
ลงมือท าไปแลว้พบว่าหลงทางซ่ึงท าให้เสียเวลา การท างานอยา่งมีแบบแผนเม่ือมีขอ้บกพร่อง
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เกดิข้ึนกส็ามารถแกไ้ขได้สะดวก ตรงประเด็น ควรเนน้ว่าวิธีการแกปั้ญหานั้นส าคญักว่าค าตอบ 
เพราะวิธีการสามารถน าไปใชไ้ด้กวา้งขวางกว่า  
  2.4  จดัหาปัญหามาให้นกัเรียนฝึกคิดบ่อย ๆ ซ่ึงจะตอ้งเป็นปัญหาท่ีทา้ทายน่าสนใจ 
เหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียน ถา้ปัญหาง่ายเกนิไปอาจไม่เป็นท่ีน่าสนใจของนักเรียนท่ี
เรียนเกง่ แต่อาจจะช่วยกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนท่ีเรียนอ่อน เพราะเขาไดมี้โอกาส 
ประสบความส าเร็จในการแกปั้ญหาไดเ้ช่นกนั ถา้ปัญหานั้นยากเกนิความสามารถของนักเรียน  
อาจมีส่วนท าให้นกัเรียนเกดิความทอ้ถอย ไม่อยากคิด การให้นักเรียนไดมี้โอกาสในการแกปั้ญหา
บ่อย ๆ ท าให้ไดฝึ้กการวางแผน และไดมี้ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาโดยยทุธวิธีต่าง ๆ  
ท่ีหลากหลาย สามารถพิจารณาเลือกเพ่ือน าไปใชใ้นการวางแผนแกปั้ญหาใหม่ ๆ ได ้ 
  2.5  ในการแกปั้ญหาแต่ละปัญหาควรส่งเสริมให้นักเรียนใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหา
มากกว่า 1 รูปแบบ เพ่ือให้นกัเรียนมีความยดืหยุน่ในดา้นการคิด ไม่ยดึติดกบัรูปแบบใดรูปแบบ
หน่ึงโดยเฉพาะ การพิจารณายทุธวิธีใหม่จะกอ่ให้เกดิการคิดวางแผนการแกปั้ญหาใหม่ นกัเรียนมี
โอกาสไดฝึ้กการวางแผนมากข้ึน  
 3.  การพฒันาความสามารถในการด าเนินการตามแผน  หลงัจากท าความเขา้ใจปัญหา
และวางแผนแกปั้ญหาแลว้ ขั้นตอนต่อไปของการแกปั้ญหา คือ การลงมือแกปั้ญหา ด าเนินตามแผน
ท่ีวางไว ้การวางแผนเป็นการจดัล าดบัขั้นตอนอยา่งคร่าว ๆ ไม่ละเอียดชดัเจนนัก ในขั้นด าเนินการ
ตามแผน นักเรียนต้องตีความ ขยายความ น าแผนไปสู่การปฏิบติัอยา่งละเอียดชดัเจนตามล าดบั
ขั้นตอน ความสามารถดงักล่าวน้ีสามารถสร้างให้เกดิข้ึนได้อยา่งชา้ ๆ ในตวัผูเ้รียนจากการท าโจทย์
ปัญหาในแบบฝึกหัดนั่นเอง โดยการฝึกให้นักเรียนวางแผนล าดบัความคิดกอ่นแลว้ค่อยลงมือท า
แสดงวิธีการหาค าตอบตามล าดบัความคิดนั้น ครูสามารถสร้างกจิกรรมเพ่ือปลูกฝังและฝึกฝน 
การใชค้วามคิดในการให้เหตุผลของนกัเรียนจากกจิกรรมการเรียนการสอนทัว่ไป เช่น  
การสร้างโจทยปั์ญหาท่ีตอ้งการการตดัสินใจ ต้องการค าอธิบายนอกเหนือไปจากโจทยปั์ญหาท่ีมี
ค าตอบเป็นปริมาณ  
 4.  การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบ ขั้นตรวจสอบการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ครอบคลุมประเด็น 2 ประเด็น ประเด็นแรก คือ การมองยอ้นกลบัไปท่ีขั้นตอน 
การแกปั้ญหา ตั้งแต่ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นวางแผน และขั้นด าเนินการตามแผน โดยพิจารณา
ความถูกตอ้งของกระบวนการและผลลพัธ์ รวมทั้งการพิจารณายทุธวิธีอ่ืนในการแกปั้ญหา ประเด็น
ท่ีสอง เป็นการมองไปขา้งหนา้ เป็นการใชป้ระโยชน์จากกระบวนการแกปั้ญหาท่ีเพ่ิงส้ินสุดลงนั้น 
ทั้งในส่วนเน้ือหาและกระบวนการโดยสร้างสรรค์ปัญหาท่ีเก ีย่วขอ้งความสัมพนัธ์ข้ึนมาใหม่  
การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบกระบวนการแกปั้ญหามีแนวทาง ดงัน้ี  
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  4.1  กระตุน้ให้นักเรียนเห็นความส าคญัของการตรวจสอบค าตอบท่ีไดใ้ห้เคยชินจน
เป็นนิสยั ในการท าแบบฝึกหัดเม่ือไดค้ าตอบแลว้ นักเรียนไม่ควรพึงพอใจอยู่เพียงเท่านั้น แต่ตอ้ง
ตรวจสอบความถูกต้องทั้งในส่วนท่ีเป็นกระบวนการและค าตอบท่ีได ้ ครูอาจสร้างกจิกรรมให้
นกัเรียนไดฝึ้กตรวจสอบความถูกตอ้ง โดยให้หาขอ้บกพร่องจากการแสดงการแกปั้ญหาท่ีครูสร้าง
ข้ึนโดยเฉพาะกไ็ด้ 
  4.2  ฝึกให้นักเรียนคาดคะเนค าตอบ ส าหรับปัญหาหรือแบบฝึกหัดท่ีมีการคิดค านวณ 
เม่ือนักเรียนวางแผนการแกปั้ญหาเรียบร้อยแลว้ กอ่นลงมือคิดค านวณควรฝึกให้นักเรียน 
กะประมาณ คาดคะเนค าตอบกอ่น จากนั้นลงมือคิดค านวณแลว้เทียบเคียงผลลพัธ์ท่ีไดก้บัค าตอบ 
ท่ีคาดคะเนไว ้พิจารณาความเป็นไปได ้  
  4.3  ฝึกการตีความหมายของค าตอบ เม่ือไดค้ าตอบของปัญหาแลว้ การตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของค าตอบแต่เพียงอยา่งเดียวนั้นไม่เพียงพอ ครูตอ้งกระตุน้ให้นักเรียนรู้จักความหมาย
ของค าตอบ ค าตอบนั้นมีความสอดคลอ้งกบัปัญหาหรือไม่ มีความเหมาะสมหรือไม่ เพียงใด  
ช้ีให้นกัเรียนเห็นว่าการตีความหมายของค าตอบนั้นมีความส าคญัเท่าเทียมกบัวิธีการหาค าตอบ  
  4.4  สนบัสนุนให้นกัเรียนท าแบบฝึกหัดโดยใชว้ิธีการหาค าตอบไดม้ากกว่า 1 วิธี  
ซ่ึงอาจจะเป็นวิธีท่ีคลา้ยกบัตวัอยา่ง หรือวิธีท่ีนักเรียนสร้างสรรค์ขั้นมาเองจากประสบการณ์ของ
นกัเรียนกไ็ด ้จากนั้นให้พิจารณาวิธีการเหล่านั้นถูกตอ้งหรือไม่ แตกต่างจากวิธีการท่ีแสดง 
ในตวัอยา่งหรือไม่ วิธีการใดสั้นและกะทดัรัดกว่ากนั  
  4.5  ให้นักเรียนฝึกหัดสร้างโจทยปั์ญหาเก ีย่วกบัเน้ือหาท่ีเรียนโดยอาศยัสถานการณ์
จากสภาพแวดลอ้ม จากกจิกรรมต่าง ๆ ในชีวิตจริง รวมทั้งการดดัแปลงโจทยปั์ญหาในแบบฝึกหัด 
ซ่ึงนักเรียนจะท าเช่นน้ีให้จะตอ้งเขา้ใจในโครงสร้างของโจทยปั์ญหาเหล่านั้น เป็นการฝึกการมอง
ไปขา้งหนา้โดยอาศยัการท าแบบฝึกหัดซ่ึงใช้กระบวนการแกปั้ญหา ความเคยชินจากกระบวนการ
เหล่าน้ีจะช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเป็นนักแกปั้ญหาท่ีมีความสามารถ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า แนวทางการพฒันาความสามารถใน  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ ผูส้อนตอ้งสร้างพ้ืนฐานให้ผูเ้รียนคุน้เคยกบักระบวน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นตอ้งมีความน่าสนใจ ซ่ึงมีนักการศึกษา 
ไดก้ล่าวถึงกระบวนการแกปั้ญหาไวม้ากมาย เม่ือพิจารณาจะพบว่ามีขั้นตอน 4 ขั้นตอนดังต่อไปน้ีท่ี
สอดคลอ้งกนั 
 1.  ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนตอ้งแยกแยะว่าโจทยก์  าหนดอะไร และตอ้งการให้หา
อะไร ซ่ึงครูผูส้อนตอ้งจดักจิกรรมเพ่ือพฒันาทักษะการอ่าน โดยท าความเขา้ใจในปัญหา  
และฝึกเป็นกลุ่มเพ่ืออภิปรายร่วมกนั   
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 2.  วางแผนการแกปั้ญหา ซ่ึงพฒันาไดโ้ดยส่งเสริมให้นักเรียนคิด และเขียนล าดบั
ขั้นตอน ส่งเสริมให้นักเรียนคิดออกมาดงั ๆ อาจอยูใ่นรูปการพูด หรือการเขียนให้ผูอ่ื้นทราบ  
ท าให้เกดิการอภิปรายกนัในกลุ่มเพ่ือหาแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 
 3.  การด าเนินการตามแผน นัน่คือ การน าแผนการแกปั้ญหาจากขอ้ 2. มาด าเนินการตาม
วิธีทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงพฒันาไดโ้ดยการฝึกให้ผูเ้รียนวางแผนล าดบัความคิดกอ่นแลว้ค่อยลงมือ
ปฏิบติัตามแผนนั้น  
 4.  ตรวจสอบผลหรือมองยอ้นกลบั คือการพิจารณาว่ามีวิธีการอ่ืนในการหาค าตอบได้
หรือไม่ ซ่ึงพฒันาไดโ้ดยกระตุน้ให้นักเรียนเห็นความส าคญัของการตรวจค าตอบ  และสนบัสนุน
ให้นกัเรียนใช้ยทุธวิธีในการแกปั้ญหามากกว่า 1 รูปแบบ  
 8.  การประเมนิความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
เพ่ือเป็นแนวทางในการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน  
ซ่ึงไดศึ้กษา แนวทางการประเมินและเกณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา  
ทางคณิตศาสตร์ของนกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษา ดงัน้ี  
  8.1  แนวทางการประเมนิความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

  สิริพร ทิพยค์ง (2544, หนา้ 111) ไดเ้สนอแนวทางการประเมินความสามารถใน 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียน ครูอาจ
ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบท่ีมีทั้งแบบเลือกตอบ และแบบเติมค าตอบ และแบบแสดงวิธีท า
ตลอดจนใช้การสัมภาษณ์ และการใชค้ าถาม สามารถกระตุน้ให้นกัเรียนคิดไดอ้ยา่งหลากหลาย  
  อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 173-174) ไดอ้ธิบายการประเมินความสามารถใน 
การแกปั้ญหา ไว ้ดงัน้ี การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาประเมินไดห้ลากหลายตาม
ความสามารถ อยา่งไรกต็ามในทางปฏิบติั ผูส้อนมกัใชปั้ญหาหน่ึง ๆ ประเมินความสามารถหลาย ๆ 
อยา่งร่วมกนั และส่ิงท่ีประเมินไดม้าก คือ การแกปั้ญหาไดแ้ละการใชว้ิธีการท่ีหลากหลายใน  
การแกปั้ญหา แต่ส่ิงท่ียงัท าไม่ไดม้าก คือ การประเมินการสร้างโจทยห์รือประเด็นปัญหาจากขอ้มูล
ท่ีก  าหนดให้ การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ และการขยายความคิดจากผล  
การแกปั้ญหา ท่ีผ่านมามกัใชแ้บบทดสอบลกัษณะเดียวกบัแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ โดยมกัเป็นข้อสอบปรนัยระดบัการน าไปใช ้ให้ผูเ้ รียนเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งเพียง 
ขอ้เดียว ซ่ึงผลรวมของคะแนนสอบเป็นเพียงภาพรวมของระดบัความสามารถท่ีผูเ้รียนมี ทั้งท่ี 
การแกปั้ญหาไม่ไดอ้าจมีระดบัความบกพร่องท่ีแตกต่างกนั ตั้งแต่ไม่ทราบว่าจะแกปั้ญหาอยา่งไร
หรือท าไม่ได้เลย จนถึงเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีถูกต้องหรือเหมาะสมแต่คิดหรือค านวณค าตอบ
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ผิดพลาด ดว้ยเหตุน้ี ผูส้อนควรตระหนกัว่าการใชข้อ้สอบลกัษณะดงักล่าวไม่ได้ให้ขอ้มูลท่ีจะ
น าไปสู่การแกไ้ขขอ้บกพร่องในการแกปั้ญหาของผูเ้รียน ส่ิงท่ีจะเป็นประโยชน์มากกว่าคือ  
ขอ้มูลท่ีท าให้ทราบว่า ผูเ้รียนแกปั้ญหาไม่ไดเ้พราะเหตุใด เช่น ไม่เขา้ใจปัญหา วิเคราะห์โจทย ์
ไม่เป็น เลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาท่ีไม่เหมาะสม ด าเนินการตามขั้นตอนของคณิตศาสตร์ไม่ได ้ 
ใชเ้ทคนิคหรือกลวิธีไม่เหมาะสมกบับริบทของปัญหา ไม่ทราบวิธีตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของค าตอบ เป็นตน้ แบบทดสอบท่ีจะใชป้ระเมินความสามารถในการแกปั้ญหาจึงควรมีลกัษณะ
เปิด หรือ แบบปัญหาเปิด โดยอาจเปิดท่ีค าตอบท่ีอาจมีหลากหลายค าตอบ หรือเปิดท่ีกระบวนการ 
คือ มีวิธีการแกปั้ญหาหลากหลายวิธี เพ่ือให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความสามารถในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
เต็มประสิทธิภาพ การทดสอบการแกปั้ญหาแบบหน่ึงท่ีนิยมใช้กนั คือ แบบวดัความสามารถใน  
การแกปั้ญหา ท่ีให้ผูเ้รียนแสดงวิธีท างาน 4 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Polya เพ่ือท่ีจะประเมิน
ความสามารถในการใช้กระบวนการแกปั้ญหาของผูเ้รียน อยา่งไรกต็าม ผูส้อนอาจจะตอ้งวดั
ความสามารถเฉพาะดา้นอ่ืน ๆ ในการแกปั้ญหา นอกเหนือจากกระบวนการแกปั้ญหา 4 ขั้นตอน   
ในการน้ี ผูส้อนอาจใชแ้บบวดัลกัษณะอ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสมกบัส่ิงท่ีตอ้งการจะวดั 
  นพพร แหยมแสง (2555, หนา้ 236-244) ไดก้ล่าวว่า การประเมินความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ควรใช้เทคนิคต่อไปน้ี  
  1.  การสงัเกตและการถามค าถาม ในขณะท่ีนกัเรียนแกปั้ญหาจะเป็นขอ้มูลท่ีมีค่าใน
การรวบรวมขอ้มูลความสามารถ เจตคติ และความเช่ือ ครูสามารถสงัเกตการท างานของแต่ละกลุ่ม
หรืออาจสัมภาษณ์นักเรียนรายบุคคล การสงัเกตและการถามค าถามสามารถท าไดท้ั้งท่ีแบบเป็น
ทางการ และไม่เป็นทางการ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
   1.1  การสงัเกตและการถามค าถามอยา่งไม่เป็นทางการ  
   เทคนิคการสงัเกตในกรณีท่ีเป็นกลุ่มใหญ่ ครูควรวางแผนว่าในชัว่โมงนั้น ๆ  
จะสังเกต ใครบา้ง ในแต่ละชัว่โมง ครูไม่ควรสังเกตเด็กมากเกนิไป เช่น อาจสงัเกตชัว่โมงละ 5-6 คน 
และตอ้งใช้เวลาสงัเกตหลายคร้ัง เม่ือสงัเกตครบทุกคนแลว้ กอ็าจเร่ิมต้นสงัเกตในรอบต่อไป  
   เทคนิคการถามค าถาม มีจุดประสงค์ของการถามค าถามในชั้นเรียน 
แตกต่างกนัออกไป จุดประสงค์หน่ึงกเ็พ่ือกระตุน้ความคิดทางคณิตศาสตร์ จุดประสงค์อ่ืน ๆ  
เช่น เพ่ือช่วยนักเรียนแกปั้ญหา อยา่งไรกต็ามจุดประสงค์ของการถามค าถามในท่ีน้ีเพ่ือช่วยให้ครู
สามารถประเมินทักษะและเจตคติในการแกปั้ญหาของนกัเรียน  
   1.2  เทคนิคการรายงาน ในการเขียนรายงานการสงัเกต หรือการสมัภาษณ์  
ควรรายงานตามจุดประสงค์อยา่งสั้น ไดใ้จความ ในเวลาไม่นานนักหลงัจากการสงัเกตและ



58 
 

สมัภาษณ์ โดยรายงานสถานการณ์และแปลผล การรายงานอาจรายงานโดยใชแ้ผนบนัทึกความเห็น
แบบแจงรายการ (Checklist) หรือมาตรประมาณค่า (Rating scale) 
   1.3  การสัมภาษณ์ตามโครงสร้างของค าถาม เทคนิคการสัมภาษณ์อยา่งมี
โครงสร้าง จะเก ีย่วขอ้งกบันกัเรียนไม่เกนิ 2 คน และมีแบบแผนการถามโดยเฉพาะ การสมัภาษณ์ท า
เป็นระบบหรือมีโครงสร้างโดยการน าเสนอล าดบัของปัญหาท่ีจะให้นกัเรียนท า มีล าดบัของค าถาม  
  2.  การใชก้ารประเมินตนเอง มีเป้าหมายอ่ืน ๆ ท่ีสามารถประเมินจากขอ้มูล 
การประเมินตนเองของนักเรียน เช่น ในเร่ืองความรู้สึก ความเช่ือ ความตั้งใจ แบบแผนการคิด  
และอ่ืน ๆ เทคนิคอนัหน่ึงส าหรับรวบรวมขอ้มูลการประเมินนกัเรียนคือรายงานของนกัเรียน 
นกัเรียนถูกถามให้เขียนหรืออดัเทปรายงานประสบการณ์การแกปั้ญหา ปกติจะตอบค าถามไป
ตามล าดบัค าถามท่ีเตรียมไว ้รายงานเช่นน้ีสามารถใชป้ระเมินทั้งความสามารถและเจตคติ 
  3.  การให้คะแนน ให้คะแนนจากการเขียนแสดงวิธีการแกปั้ญหาของนกัเรียน  
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุป แนวทางการประเมินความสามารถใน  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ไดด้งัน้ี การท าแบบทดสอบท่ีหลากหลาย การท าแบบทดสอบแบบ
แสดงวิธีท า และควรมีลกัษณะเป็นปัญหาปลายเปิด การสงัเกต การถามค าถาม และใช้การประเมิน
ตนเอง  
  ซ่ึงในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัใช ้แบบทดสอบท่ีเป็นอตันยั ในการประเมินความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน เพราะขอ้สอบแบบอตันยั ท าให้ทราบว่าผูเ้รียนแกปั้ญหา
ไม่ไดเ้พราะอะไร แบบทดสอบท่ีใช้มีลกัษณะเป็นปัญหาปลายเปิด โดยเปิดท่ีกระบวนการ 
  8.2  เกณฑ์การประเมนิความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
  ศศิธร แมน้สงวน (2556, หนา้ 256) กล่าวว่า เกณฑก์ารประเมิน (Rubric) 
ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ เกณฑ ์(Criteria) ท่ีใชป้ระเมินการปฏิบติัหรือผลผลิตของผูเ้รียน และระดบั
คุณภาพหรือระดบัคะแนน โดยทัว่ไป เกณฑจ์ะบอกผูส้อนหรือผูป้ระเมินว่าการปฏิบติังานหรือ
ผลงานนั้น ๆ จะตอ้งพิจารณาส่ิงใดบา้งระดบัคุณภาพหรือระดบัคะแนนจะบอกว่าการปฏิบติัหรือ
ผลงานท่ีสมควรจะไดร้ะดบัคุณภาพหรือระดบัคะแนนนั้น ๆ ของเกณฑแ์ต่ละตวั มีลกัษณะอยา่งไร 
เกณฑ์การประเมิน (Rubric) จึงเป็นเหมือนการก  าหนดลกัษณะเฉพาะของการปฏิบติัหรือ  
ผลงานนั้น ๆ ในเชิงคุณภาพหรือเชิงปริมาณ หรือทั้งสองประการรวมกนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัเป้าหมาย
ของการประเมิน  
  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) มี 2 ชนิด คือ เกณฑ์การประเมินแบบภาพรวม (Holistic 
rubric) และเกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic rubric) ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
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  เกณฑ์การประเมินแบบภาพรวม (Holistic rubric) ครูจะให้คะแนนโดยดูภาพรวมของ
กระบวนการหรือผลงาน ไม่แยกพิจารณาเป็นส่วน ๆ เกณฑก์ารประเมิน (Rubric) แบบน้ีจะใชเ้ม่ือ
ตอ้งการดูภาพโดยรวมมากกว่าจะดูขอ้บกพร่องของส่วนยอ่ย ๆ เกณฑ์การประเมินแบบภาพรวมจะ
เหมาะกบัการปฏิบติัท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนสร้างสรรค์และไม่มีค าตอบท่ีถูกตอ้งชดัเจนแน่นอน  
  เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic rubric) ใชเ้ม่ือตอ้งการเนน้การตอบสนอง
ท่ีมีลกัษณะเฉพาะ และไม่ได้เน้นความคิดสร้างสรรค์ ใชเ้ป็นตวัแทนของการประเมินหลายมิติ  
การใช้เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วนจึงไดผ้ลสะทอ้นกลบัค่อนขา้งสมบูรณ์ เป็นประโยชน์
ส าหรับผูเ้รียนและผูส้อนมาก ผูส้อนท่ีใชเ้กณฑก์ารประเมินแบบแยกส่วนจึงสามารถสร้างเสน้ภาพ 
(Profile) จุดเด่น-จุดดอ้ย ของผูเ้รียนแต่ละคนได้   
  ซ่ึงในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัใชเ้กณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์แบบภาพรวม (Holistic rubric) โดยมีนักการศึกษาและสถาบนัการศึกษามากมาย 
ไดก้  าหนดเกณฑ์ไว ้ดงัน้ี  
  สิริพร ทิพยค์ง (2545, หนา้ 219-220) ไดน้ าเสนอเก ีย่วกบั เกณฑ์การให้คะแนน 
โดยพิจารณาคุณภาพของแต่ละขั้นตอนการปฏิบติั (Holistic scoring rubric) เช่น  

  0 คะแนน  ส าหรับการท่ีไม่ไดแ้สดงความพยายามในการแกปั้ญหาเลย 
  1 คะแนน  ส าหรับการแสดงความพยายามในการแกปั้ญหาบา้ง แต่ไม่ไดแ้สดง  
      ความกา้วหนา้ในการหาค าตอบท่ีถูก 
  2 คะแนน  ส าหรับกระบวนการแกปั้ญหาท่ีเป็นไปได ้ถึงแมจ้ะยงัไม่ไดค้ าตอบ  
  3 คะแนน  ส าหรับการใช้กระบวนการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง แต่มีการคิดค านวณ 

      ผิดพลาดเลก็นอ้ย 
  4 คะแนน  ส าหรับการใช้กระบวนการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง ท าให้ไดค้ าตอบท่ีถูกและ  
      มีการอธิบายค าตอบนั้น 
  5 คะแนน  ส าหรับกระบวนการแกปั้ญหาท่ีชดัเจน อธิบายซ่ึงขั้นตอนท่ีได้มาของ 
      ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 177) ไดเ้สนอ
เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัตารางท่ี 2-2 
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ตารางท่ี 2-2  เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของสถาบนั  
  ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การให้คะแนน 

3 

(ดี) 

ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ มีประสิทธิภาพ และ

อธิบายขั้นตอนของวิธีการดงักล่าวไดอ้ยา่งชดัเจน  

2 

(พอใช)้ 

ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ แต่ไม่สามารถอธิบาย

ขั้นตอนของวิธีการดงักล่าว 

1 

(ตอ้งปรับปรุง) 

มีหลกัฐานหรือร่องรอยการด าเนินการแกปั้ญหาบางส่วน แต่

แกปั้ญหาไม่ส าเร็จ 

 
  ศศิธร แมน้สงวน (2556, หนา้ 269) ไดเ้สนอเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัตารางท่ี 2-3  
 
ตารางท่ี 2-3  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
  ของศศิธร แมน้สงวน 
 

ความหมาย/ คะแนน ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 

4 

ดีมาก 

ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จ อยา่งมีประสิทธิภาพ อธิบาย

ถึงเหตุผลในการใชว้ิธีดงักล่าวไดอ้ยา่งชดัเจน  

3 

ดี 

ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จ แต่น่าจะอธิบายถึงเหตุผลใน

การใชว้ิธีดงักล่าวไดดี้กว่าน้ี  

2 

พอใช้ 

มียทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหา ส าเร็จเพียงบางส่วน อธิบายถึง

เหตุผลในการใชว้ิธีดงักล่าวไดบ้างส่วน 

1 

ตอ้งปรับปรุง 

มีร่องรอยการด าเนินการแกปั้ญหาบางส่วน เร่ิมคิดว่าท าไมถึงตอ้ง

ใชว้ิธีการนั้นแลว้หยดุ อธิบายต่อไม่ได ้แกปั้ญหาไม่ส าเร็จ 

0 ไม่พยายาม ท าไดไ้ม่ถึงเกณฑข์า้งตน้หรือไม่มีร่องรอยด าเนินการแกปั้ญหา  
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  โรงเรียนวงัไกลกงัวล (2557, หนา้ 183) ไดก้  าหนดเกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงัตารางท่ี 2-4 

 

ตารางท่ี 2-4   เกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของโรงเรียน  

    วงัไกลกงัวล 

 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 

4 

ดีมาก 

ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ อธิบายถึง

เหตุผลในการใชว้ิธีการดงักล่าวไดเ้ขา้ใจ ชดัเจน  

3 

ดี 

ใชย้ทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหาส าเร็จ แต่น่าจะอธิบายถึงเหตุผล  

ในการใชว้ิธีการดงักล่าวไดดี้กว่าน้ี 

2 

พอใช้ 

มียทุธวิธีด าเนินการแกปั้ญหา ส าเร็จเพียงบางส่วน อธิบายถึงเหตุผล 

ในการใชว้ิธีดงักล่าวไดบ้างส่วน 

1 

ตอ้งปรับปรุง 

มีร่องรอยการด าเนินการแกปั้ญหาบางส่วน เร่ิมคิดว่าท าไมถึงตอ้งใช้

วิธีการนั้นแลว้หยดุ อธิบายต่อไม่ได ้แกปั้ญหาไม่ส าเร็จ 

0 

ไม่พยายาม 

ท าไดไ้ม่ถึงเกณฑข์า้งตน้หรือไม่มีร่องรอยด าเนินการแกปั้ญหา  

 

  ในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัใช้เกณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ โดยปรับปรุงจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและ 
ศศิธร แมน้สงวน มีรายละเอียด ดงัตารางท่ี 2-5  
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ตารางท่ี 2-5 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

คะแนน ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฎให้เห็น 

4 

ดีมาก 

ใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม และแสดงกระบวนการ

หาค าตอบไดถู้กตอ้ง ตามขั้นตอนการแกปั้ญหา และอธิบายกระบวนการ

หาค าตอบไดถู้กตอ้งสมบูรณ์  

3 

ดี 

ใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แสดงกระบวนการหา

ค าตอบไดถู้กตอ้ง แต่อธิบายกระบวนการหาค าตอบไดเ้พียงบางส่วน  

2 

พอใช้ 

ใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แสดงกระบวนการหาค าตอบ  

ไดเ้พียงบางส่วน  

1 

ตอ้งปรับปรุง 

ใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม แต่สามารถเขียนอธิบาย

กระบวนการหาค าตอบได ้หรือใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม  

แต่ไม่สามารถเขียนอธิบายกระบวนการหาค าตอบได้ 

0 

ไม่พยายาม 

ใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม และไม่สามารถอธิบาย

กระบวนการหาค าตอบไดห้รือไม่สามารถแสดงขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้

หรือ ไม่มีร่องรอยการเขียน 

 

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 1.  การส่ือสารทั่วไป 

 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาการส่ือสารทัว่ไป ซ่ึงครอบคลุมรายละเอียดต่าง ๆ ของการส่ือสาร 
เช่น ความหมายของการส่ือสาร องค์ประกอบของการส่ือสาร ช่องทางการส่ือสาร เพ่ือเป็นขอ้มูล  
พ้ืนฐาน ในการศึกษาพฤติกรรมการส่ือสารทัว่ไปของผูเ้รียน โดยไดร้วบรวมค ากล่าวของ 
นกัการศึกษาหลายท่านท่ีเก ีย่วกบัการส่ือสาร ดงัน้ี 
  1.1  ความหมายของการส่ือสาร  

  Frey Botan and Krepts (2000 อา้งถึงใน Sherwyn, Brian & Kevin, 2007)  
ไดก้ล่าวว่า การส่ือสาร คือกระบวนการจดัการขอ้ความและส่ือมีเป้าหมายเพ่ือแปลความหมาย  
  William and Melissa (2005, p. 3) กล่าวว่า การส่ือสารคือ การแบ่งปันและสร้างสรรค์
ความหมาย ผ่านทางการกระท าของมนุษย์ 
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  Steven, Susan & Diana (2013, p. 7) ไดใ้ห้ความหมายของการส่ือสารไวว้่า  
เป็นกระบวนการของการกระท าเพ่ือส่ือขอ้มูล โดยจะมีผูก้ระท าหรือพูดเก ีย่วกบัส่ิงใดและหน่ึงและ
คนอ่ืนจะคิดหรือกระท าเพ่ือตอบสนองการกระท าหรือค าพูดท่ีเขาเขา้ใจจากผูก้ระท า หรือพูดนั้น 
  Reusch and Batyeon (อา้งถึงใน กติิมา สุรสนธิ, 2557, หนา้ 2) ให้ความหมายเก ีย่วกบั
การส่ือสารว่า การส่ือสารไม่ไดห้มายถึงการถ่ายทอดดว้ยภาษาพูดหรือภาษาเขียนท่ีชดัแจง้หรือ
แสดงเจตนารมณ์เท่านั้น แต่ยงัหมายรวมถึงกระบวนการทั้งหลายท่ีมีคนมีอิทธิพลต่อกนัดว้ย  
ค านิยามท่ียดึหลกัท่ีว่า การกระท าและเหตุการณ์ทั้งหลายมีลกัษณะของการส่ือสาร หากมีผูเ้ขา้ใจ
การกระท าและเหตุการณ์เหล่านั้น หมายความว่า ความเขา้ใจท่ีเกดิข้ึนแกค่น ๆ หน่ึงนั้นไดมี้ 
การเปล่ียนแปลงข่าวสารท่ีคน ๆ นั้น ท่ีมีอยูแ่ละมีอิทธิพลแกบุ่คคลนั้น ๆ  
  พงษ์ วิเศษสงัข์ (2553, หนา้ 2) ไดใ้ห้ความหมายของการส่ือสารว่า  
เป็นการแลกเปล่ียนสญัลกัษณ์ทั้งในรูปวจันภาษาและอวจันภาษาระหว่างผูส่้งสารและผูรั้บสาร 
เพ่ือกอ่ให้เกดิความเขา้ใจท่ีเหมือนกนัในความหมายอนัท่ีจะมีผลในพฤติกรรมต่อไป  
  จินตวีร์ เกษมศุข (2554, หนา้ 4) กล่าวว่า การส่ือสารเป็นกระบวนการใน 
การส่ือความหมายโดยมีบุคคล 2 ฝ่าย ไดแ้ก ่ผูส่้งสารและผูร้ับสาร โดยท่ีผูส่้งสารส่งข่าวสารใด ๆ 
ไปยงัผูรั้บสาร แลว้ท าให้ทั้งสองฝ่ายเกดิความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและตรงกนัต่อข่าวสารนั้น  
  กาญจนา มีศิลปวิกภยั (2556, หนา้ 9) กล่าวว่า การส่ือสารคือ พฤติกรรมของมนุษย  ์
ท่ีใชภ้าษาพูดและภาษาเขียน หรือพฤติกรรมท่ีไม่ใชภ้าษาพูดหรือภาษาเขียน โดยบางคนถือว่า
พฤติกรรมทุกอยา่งของมนุษยท่ี์สามารถส่ือความหมายได้ หรือกอ่ให้เกดิความหมายได ้กถื็อว่าเป็น
การส่ือสารทั้งส้ิน ถึงแมว้่าผูแ้สดงพฤติกรรมนั้นจะไม่มีเจตนาส่ือสารกต็าม การส่ือสารของมนุษย์
มกัจะแตกต่างกนัออกไปตามความคิดของแต่ละบุคคล 
  ขนิษฐา จิตชินะกุล (2557, หนา้ 1) กล่าวว่า การส่ือสารคือ การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร
ร่วมกนัของมนุษยท่ี์แสดงออกทางภาษา ไม่ว่าจะเป็นภาษาพูด ภาษาเขียน หรือภาษาท่าทาง  
รวมทั้งการแสดงออกทางพฤติกรรมต่าง ๆ ของมนุษย ์ 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปความหมายของการส่ือสาร ว่าเป็นการกระท า  
เพ่ือส่ือข้อมูลหรือภาษาของผูส่้งสารและผูรั้บสาร ท าให้ทั้งสองฝ่ายเกดิความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและตรงกนั 
  1.2  องค์ประกอบของการส่ือสาร  

  หลุย จ าปาเทศ (2552, หนา้ 75-76) กล่าวว่าการส่ือสารมีองค์ประกอบ ดงัน้ี 
  1.  ผูส่ื้อสาร (Message sender) คือผูท่ี้มีเป้าหมายตอ้งการจะส่ือความ หรือ 
ผูส่้งข่าวสารสู่ผูอ่ื้น อาจจะส่งในระดบัเดียวกนั (Crosswise) เพ่ือร่วมงานระดบัสูงกว่า  
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  2.  ข่าวสาร (Message) หมายถึงขอ้มูล ข่าว ความรู้ สถิติตวัเลข ฯลฯ ท่ีผูส่้งตอ้งการให้
ผูรั้บทราบหรือกระท าบางส่ิงบางอยา่ง  
  3.  ตวัน าข่าวสาร (Message vehicle) คือส่ิงท่ีน าข่าวสารไปสู่ผูรั้บซ่ึงเป็นตวัก  าหนด
หรือตวัเช่ือมระหว่างผูส่้งกบัผูร้ับ  
  4.  ผูร้ับข่าวสาร (Message receiver) คือบุคคลท่ีรับขอ้มูลท่ีผูส่้งตอ้งการให้ 
  5.  การป้อนกลบัของข่าวสาร (Message feedback) หมายถึงการตอบสนองของผูร้ับ
ต่อข่าวสารหรือขอ้มูลท่ีไดรั้บมาซ่ึงมีหลายรูปแบบ ทั้งท่ีเป็นความพอใจหรือไม่พอใจ  
  กาญจนา มีศิลปวิกภยั (2556, หนา้ 15-17) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบท่ีส าคญัของ 
การส่ือสารไวด้งัน้ี 
  1.  ผูส่้งสาร (Source of sender) เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัในการส่ือสาร หมายถึง 
บุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีความประสงค์จะส่งข่าวสารในรูปของอารมณ์ ความคิดเห็น ทัศนคติ  
การให้ขอ้มูล การชักชวน ฯลฯ ไปยงัผูร้ับสาร   
  2.  ขอ้มูลหรือข่าวสาร (Message) สารทางการส่ือสารเกดิข้ึนไดห้ลากหลายรูปแบบ 
อาจแสดงออกดว้ยภาษาพูดหรือภาษาเขียน (Verbal message) หรือสารในรูปแบบอ่ืน ๆ ยกเวน้
ภาษาพูดและภาษาเขียน (Nonverbal message)  
  3.  ช่องทางการส่ือสาร (Channel) หมายถึงส่ือท่ีน าพาสารไปยงัผูร้ับสาร  
  4.  ผูร้ับสาร (Receiver) ผูร้ับสารถือว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัปลายทางของ
กระบวนการส่ือสารท่ีจะแสดงให้เห็นถึงระดบัความส าเร็จ หรือระดบัของความลม้เหลวท่ีจะเกดิข้ึน  
  กติิมา สุรสนธิ (2557, หนา้ 18-35) กล่าวว่า กระบวนการส่ือสารจะตอ้งประกอบไป
ดว้ยส่วนส าคญั 4 ส่วนเป็นอยา่งน้อย ไดแ้ก ่ผูส่้งสาร (Sender) สาร (Message) ช่องทางการส่ือสาร 
(Channel) และ ผูร้ับสาร (Receiver) โดยแต่ละส่วนมีรายละเอียดดงัภาพท่ี 2-5 
 
 
 
 
  
 
ภาพท่ี 2-5 กระบวนการส่ือสาร  
 

ผูส่้งสาร  

(Sender) 
สาร  

(Message) 
ช่องทางการส่ือสารหรือส่ือ 

(Channel) 
ผูร้ับสาร  

(Receiver) 

ปฏิกริิยาตอบกลบั (Feedback) 
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  จากภาพท่ี 2-5 แสดงถึงกระบวนการส่ือสารท่ีประกอบไปดว้ย 4 องค์ประกอบ ไดแ้ก ่
ผูส่้งสาร สาร ช่องทางการส่ือสารและผูรั้บสาร ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  1.  ผูส่้งสาร หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีความคิด มีความต้องการ  
มีความตั้งใจท่ีจะส่งขอ้มูล ข่าวสาร อารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด ทศันคติ ความเช่ือ และอ่ืน ๆ ไปยงั
ผูร้ับสาร เพ่ือกอ่ให้เกดิผลอยา่งใดอยา่งหน่ึงต่อผูร้ับสาร  
  2.  สาร หมายถึง เร่ืองราวท่ีมีความหมายและถูกแสดงออกมาโดยอาศยัภาษาหรือ
สญัลกัษณ์ใด ๆ กต็ามท่ีสามารถท าให้เกดิการรับรู้ร่วมกนัระหว่างผูส่้งสารและผูร้ับสารได ้  
สารจะเป็นตวัเร้าให้ผูร้ับสารเกดิการรับรู้ต่อความหมายและมีปฏิกริิยาตอบสนองต่อความหมาย  
ท่ีไดร้ับ  
  3.  ช่องทางการส่ือสารหรือส่ือ หมายถึง พาหนะท่ีน าพาเน้ือหา ขอ้มูลข่าวสารจาก 
ผูส่้งสารไปยงัผูรั้บสาร ดงันั้นช่องทางการส่ือสารจึงอาจหมายถึง ประสาทสมัผสัทั้ง 5 ของมนุษย  ์
ท่ีใชใ้นการส่ือและการรับรู้ความหมายดว้ยวิธีต่าง ๆ อนัไดแ้ก ่การมองเห็น การไดย้นิ การดมกล่ิน  
การสัมผสั และการล้ิมรส หรือนอกจากน้ียงัหมายถึง คล่ืนแสง คล่ืนเสียง และอากาศท่ีอยูร่อบ ๆ  
ตวัคนเราท่ีจะช่วยให้เกดิการส่ง การแพร่กระจายสญัญาณต่าง ๆ ดว้ย  
  4.  ผูร้ับสาร หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีเป็นปลายทางของการส่ือสาร  
เป็นผูท่ี้รับสารท่ีผูส่้งสารส่งมาทางช่องทางการส่ือสารต่าง ๆ ซ่ึงผูร้ับสาร ถือเป็นองค์ประกอบ 
ท่ีส าคญัไม่แพอ้งค์ประกอบอ่ืนในการส่ือสาร เพราะหากผูร้ับสารไม่พยายามรับ หรือผูร้ับ  
ไม่สามารถท าความเขา้ใจในสารท่ีผูส่้งสารส่ือให้ได ้การส่ือสารนั้นกจ็ะประสบความลม้เหลว  
  จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปไดว้่า องค์ประกอบของการส่ือสาร มีดงัน้ี 
  1.  ผูส่้งสาร คือผูท่ี้มีเป้าหมายตอ้งการจะส่ือความ ข่าวสาร อารมณ์ ฯลฯ  
อยา่งใดอยา่งหน่ึงต่อผูร้ับสาร  
  2.  ข่าวสาร/ สาร คือ ข่าว ความรู้ ความคิด ฯลฯ ท่ีผูส่้งสารตอ้งการให้ผูร้ับสาร
รับทราบหรือกระท าบางส่ิงบางอยา่ง 
  3.  ช่องทางการส่ือสาร หมายถึง ส่ือท่ีน าพาสารไปยงัผูร้ับสาร  
  4.  ผูร้ับสาร หมายถึง บุคคลหรือกลุ่มบุคคลปลายทางของการส่ือสาร เป็นผูท่ี้รับสาร  
ท่ีผูส่้งสารส่งมาทางช่องทางการส่ือสารต่าง ๆ  
  1.3  ช่องทางการส่ือสาร  

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 60-61)  
ไดน้ าเสนอช่องทางการส่ือสารไว ้ดงัน้ี  
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  1.  การฟัง เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการให้ผูร้ับสารฟัง แนวคิด ความคิดเห็นหรือ
กระบวนการของผูส่้งสารท่ีน าเสนอในรูปแบบของค าพูดหรือภาษาพูด การฟังท่ีดีผูฟั้งจะตอ้งมี
เจตนาท่ีรับฟังแลว้คิดวิเคราะห์ตามเน้ือหาท่ีฟัง และถา้เกดิขอ้สงสัยหรือไม่เขา้ใจอยา่ด่วนซักถาม
หรือคดัคา้น พยายามให้โอกาสผูพู้ดไดข้ยายความ แลว้จึงถามอยา่งสุขุม หรือเป็นล าดบัขั้นและ 
อยา่แสดงอารมณ์ 
  2.  การพูด เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการให้ผูส่้งสาร อธิบายแนวคิด  
ความคิดเห็น หรือกระบวนการ ออกมาเป็นค าพูดหรือภาษาพูดในทุกขั้นตอนอยา่งสมเหตุสมผล 
เพ่ือให้ผูร้ับสารไดร้ับรู้หรือเขา้ใจไดช้ดัเจน การพูดอาจเป็นการพูดระหว่างบุคคลหรือการพูด  
ในท่ีสาธารณะกไ็ด ้การพูดท่ีดี ผูพู้ดจะตอ้งมีจุดหมาย เน้ือหาของข่าวสาร และรูปแบบของการพูด 
ท่ีถูกตอ้งชดัเจน ตลอดจนมีระดบัความดงัของเสียง ความสูงต ่าของเสียง อตัราเร็วชา้ในการพูด  
การหยดุระยะหรือเวน้ช่วงหายใจท่ีเหมาะสม ไม่ควรพูดข่มผูฟั้งหรือใชส้รรพนามท่ีไม่เหมาะสม  
  3.  การอ่าน เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการให้ผูร้ับสาร ศึกษาหรือพิจารณา แนวคิด 
ความคิดเห็น หรือกระบวนการของผูส่้งสาร ท่ีน าเสนอในรูปของลายลกัษณ์อกัษร หรือภาษาเขียน 
การอ่านท่ีดี ผูอ่้านจะตอ้งมีเจตนาท่ีจะอ่านแลว้วิเคราะห์ตามเน้ือหาท่ีอ่าน และถา้เกดิขอ้สงสยั
หรือไม่เขา้ใจ ผูอ่้านควรไต่ถามจากผูรู้้จนหายสงสยัหรือเขา้ใจดีข้ึน  
  4.  การเขียนเป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการให้ผูส่้งสารบนัทึกแนวคิด  
ความคิดเห็น หรือกระบวนการออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร หรือภาษาเขียนในทุกขั้นตอน 
อยา่งเป็นล าดบัขั้นและสมเหตุสมผล เพ่ือให้ผูรั้บสารไดศึ้กษาคน้ควา้หรือพิจารณาความถูกตอ้ง  
การเขียนอาจเป็นผลงานของบุคคลเพียงคนเดียว หรือผลงานของกลุ่มบุคคลกไ็ด ้การเขียนท่ีดี 
ผูเ้ขียนจะตอ้งมีจุดมุ่งหมาย เน้ือหาข่าวสารและรูปแบบการเขียนท่ีถูกตอ้ง และชดัเจน ตรงประเด็น  
  5.  การดู เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีต้องการให้ผูร้ับสารเห็นแนวคิด ความคิดเห็น  
หรือกระบวนการของผูส่้งสารในรูปของกริิยา ท่าทาง อาการต่าง ๆ การดูท่ีดีผูดู้จะตอ้งมีความสนใจ 
มีเจตนาท่ีจะดูแลว้วิเคราะห์ตามเน้ือหาท่ีเห็น  
  6.  การแสดงท่าทาง เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการให้ผูส่้งสารแสดงแนวคิด  
ความคิดเห็น หรือกระบวนการออกมาเป็นกริิยา ท่าทาง อาการต่าง ๆ เพ่ือให้ผูร้ับสารได้รู้  
หรือพิจารณาความถูกตอ้ง การแสดงท่าทาง อาจเป็นผลงานของบุคคลเพียงคนเดียวหรือผลงานของ  
กลุ่มบุคคลกไ็ด ้การแสดงท่าทางท่ีดีผูแ้สดงจะตอ้งมีจุดหมาย เน้ือหาของข่าวสาร และรูปแบบ 
ของการแสดงท่ีถูกตอ้ง ชดัเจน และเป็นล าดบัขั้น 
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปช่องทางการส่ือสารได ้ดงัน้ี การฟัง การพูด  
การอ่านการเขียน การดู และการแสดงท่าทาง ซ่ึงในงานวิจยัน้ีไดส่้งเสริมให้นกัเรียนส่ือสาร
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ความคิดออกมาทาง การพูดและการเขียน เน่ืองจากการพูดเป็นทักษะการส่ือสารขั้นพ้ืนฐานและ 
การเขียนเป็นช่องทางการส่ือสารท่ีจะพฒันาให้นกัเรียนมีความสามารถในการเขียนส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์ และส่ือสารแนวคิดของตนออกมาเป็นล าดบัขั้นตอน 
 2.  ความหมายของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาความหมายของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาพฤติกรรมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน โดยได้มี  
นกัการศึกษาและสถาบนัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 56) ไดใ้ห้ความหมายของความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์ว่า เป็น ความสามารถในการอธิบาย ช้ีแจง แสดงความเขา้ใจหรือความคิดเก ีย่วกบั
คณิตศาสตร์ของตนเองให้ผูอ่ื้นไดร้ับรู้ 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2554, หนา้ 47) ไดใ้ห้ความหมายของความสามารถใน 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ว่า ความสามารถในการจดัระบบและอธิบายแนวคิดท่ีเก ีย่วข้องกบั
คณิตศาสตร์ของตนให้บุคคลอ่ืนรับรู้ไดอ้ยา่งถูกต้อง เหมาะสม และสมเหตุสมผล โดยการอธิบาย
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ สามารถอธิบายไดโ้ดยการพูด การเขียน และการน าเสนอแนวคิดส่ิงท่ีเป็น
รูปธรรมไปสู่สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 79) ไดใ้ห้ความหมาย
ของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ว่า เป็นความสามารถในการพูดการเขียน  
การใชศ้พัท์ สญัลกัษณ์ ตวัแปร ตาราง กราฟ รูปภาพ และแบบจ าลอง เพ่ือแสดงแนวคิดหรืออธิบาย
แนวคิดของตนเองให้ผูอ่ื้นไดร้ับรู้ โดยใชภ้าษาสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
มีความกระชบั ชดัเจน และเหมาะสม  
 ศศิธร แมน้สงวน (2556, หนา้ 186) ไดใ้ห้ความหมายของความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ ว่าหมายถึงกระบวนการถ่ายทอดข่าวสารจากผูส่้งสารไปยงัผู ้รับสารโดยน าเสนอ
ผ่านช่องทางการส่ือสาร ต่าง ๆ ไดแ้ก ่การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การดู การแสดงท่าทาง  
โดยมีการใชส้ัญลกัษณ์ ตวัแปร ตาราง กราฟ สมการ อสมการ ฟังกช์ันและแบบจ าลอง  
ตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ มาช่วยในการส่ือความหมาย  
 เน่ืองจากความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด จะท าให้นักเรียน
สามารถพูดคุย แนะน า และน าเสนอความคิดของตนเองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได้ และความสามารถใน  
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน จะท าให้นักเรียนสามารถเขียนส่ือความหมายความคิด
ของตนเองเป็นล าดบัขั้นตอนให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได ้และยงัส่งเสริมให้นักเรียนได้ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์
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ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง ในงานวิจยัน้ีจึงส่งเสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดและการเขียน 
 จากการศึกษาความหมายของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ  
นกัการศึกษาหลายท่าน สามารถสรุปไดว้่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ คือ 
ความสามารถในการจดัระบบหรืออธิบายแนวคิดท่ีเก ีย่วขอ้งกบัคณิตศาสตร์ โดยผ่านช่องทาง  
การพูดและการเขียน โดยใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจน  
 3.  ความส าคัญของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

 การส่ือสารทางคณิตศาสตร์มีความส าคญัในการเรียนคณิตศาสตร์เพราะท าให้ผูเ้รียนได้
ส่ือสารความคิด ความเขา้ใจของตนเอง และครูกจ็ะไดท้ราบถึงปัญหาของนกัเรียนว่าไม่เขา้ใจ
ประเด็นใด นอกจากน้ี ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนมีความส าคญัมาก  
ดงัค ากล่าวของนกัการศึกษาหลายท่าน ดงัน้ี  
 Rowan and Morrow (1993, p. 7) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 1) ช่วยปรับปรุงความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ให้ดีข้ึน 2) ช่วยให้นกัเรียน
สามารถแบ่งปันความเขา้ใจของตนเองให้เพ่ือนได้ 3) ช่วยให้นักเรียนมีความเป็นตวัของตวัเอง  
มากข้ึนในฐานะของนกัเรียน 4) จะช่วยให้บรรยากาศในการเรียนให้ดูอบอุ่นมากยิง่ข้ึน  
5) ช่วยให้ครูเขา้ใจความคิดของนกัเรียน ว่าควรจะแนะน านกัเรียนในเร่ืองใดบา้ง  
 วราภรณ์ มีหนัก (2545, หนา้ 62) ไดใ้ห้ความส าคญัของความสามารถในการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ ดงัน้ี ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ท าให้ทุกเน้ือหาท่ีตอ้งการให้ 
คิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ เพ่ือน าไปสู่การแกปั้ญหา ซ่ึงอาจจะน าเสนอขอ้มูลในรูปแผนภูมิรูปภาพ 
แผนภูมิแท่ง ตาราง และกราฟ 
 อมัพร มา้คนอง (2547, หนา้ 103) ไดก้ล่าวว่า การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
มีความส าคญัในการท าให้เกดิส่ิงต่อไปน้ี  
 1.  กอ่ให้เกดิความเขา้ใจร่วมกนัระหว่างผูเ้รียน 
 2.  ส่งเสริมบริบทของการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม  
 3.  เพ่ิมความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ให้กบัทั้งผูส่ื้อสาร และผูรั้บสาร  
 4.  ช่วยให้ผูส้อนมองเห็นความเขา้ใจของผูเ้รียน จะท าให้วางแผนจดัการเรียนรู้  
ไดอ้ยา่งเหมาะสม  
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2554, หนา้ 48) ไดใ้ห้ความส าคญัของการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ ไวด้งัน้ี การส่ือสาร ส่ือความหมาย และการน าเสนอทางคณิตศาสตร์เป็นทกัษะ 
ท่ีจ าเป็นต่อวิชาคณิตศาสตร์ และเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีท าให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจถูกตอ้งและ
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ลึกซ้ึงในวิชาคณิตศาสตร์มากข้ึน รวมทั้งการท าให้ผูส้อนไดรู้้ถึงความเขา้ใจและแนวคิด 
ทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนไดอี้กดว้ย 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 59) ไดใ้ห้ความส าคญั
ของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ว่าเป็นทักษะและกระบวนการ  
ทางคณิตศาสตร์ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนสามารถถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
หรือกระบวนการคิดของตนให้ผูอ่ื้นไดร้ับรู้อยา่งถูกต้อง ชดัเจน และมีประสิทธิภาพ การท่ีนกัเรียน
มีส่วนร่วมในการอภิปราย หรือการเขียนแลกเปล่ียนความรู้และความคิดเห็น ถ่ายทอดประสบการณ์
ซ่ึงกนัและกนั ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น จะช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ได้อยา่งมี
ความหมาย เขา้ใจไดอ้ยา่งกวา้งขวาง ลึกซ้ึง และจดจ าไดน้านมากยิง่ข้ึนอีกดว้ย  
 จากการศึกษาความส าคญัของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ สามารถสรุป
ไดว้่า การส่ือสารทางคณิตศาสตร์มีความส าคญั โดยเป็นทักษะท่ีจ าเป็นต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
จะท าให้ผูเ้รียนสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ ความเขา้ใจใน แนวคิดทางคณิตศาสตร์ ออกมาได ้
รวมทั้งผูส้อนจะไดรู้้ถึงความเขา้ใจและแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ของผูเ้รียนอีกดว้ย  
 4.  ลักษณะของผู้ที่มคีวามสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์ ดงัค ากล่าวของนกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษา ดงัน้ี  
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 57-58) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถใน 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
 1.  อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างส่ือรูปธรรม รูปภาพ และแผนภาพกบัแนวคิด  
ทางคณิตศาสตร์ 
 2.  อธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างภาษาในชีวิตประจ าวนักบัภาษาและสัญลกัษณ์  
ทางคณิตศาสตร์และสามารถใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ในการส่ือสารความคิดทางคณิตศาสตร์  
 3.  ใชท้ักษะการอ่านและฟังในการแปลความหมายและประเมินแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
และสามารถเขียนดว้ยความเขา้ใจ  
 4.  สร้างค าจ ากดัความทางคณิตศาสตร์และอธิบายส่ิงท่ีคน้พบจากการตรวจสอบ 
 5.  สร้างสถานการณ์โดยใช้การพูดและการเขียน วตัถุรูปธรรม รูปภาพ กราฟ  
และวิธีการทางพีชคณิต 
 6.  ออกแบบและน าเสนอขอ้มูลในรูปแบบท่ีส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจไดช้ดัเจน  
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 7.  สะท้อน อภิปราย และอธิบายแนวคิดและความสัมพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ และ  
สร้างขอ้ความคาดการณ์หรือขอ้ขดัแยง้ท่ีน่าสนใจ  
 8.  สะท้อนและอธิบายแนวคิดตนเองเก ีย่วกบัแนวคิดและสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ 
ดว้ยวาจาและการเขียน 
 9.  ถามค าถามขยายความท่ีเก ีย่วขอ้งกบัคณิตศาสตร์ท่ีเคยอ่านหรือไดย้นิมากอ่น  
 10.  เห็นคุณค่าของสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์และบทบาทของสญัลกัษณ์เหล่านั้น 
ในการพฒันาการคิดทางคณิตศาสตร์ 
 11.  ตระหนกัว่าการแสดง การอภิปราย การอ่าน การเขียน และการฟังเก ีย่วกบั
คณิตศาสตร์เป็นส่วนส าคญัส าหรับการเรียนรู้และการใชค้ณิตศาสตร์  
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 82) ไดเ้สนอถึง
ลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 1.  เลือกรูปแบบของการส่ือสาร การส่ือความหมาย และน าเสนอด้วยวิธีท่ีเหมาะสม  
 2.  ส่ือความหมายของส่ิงท่ีอ่านหรือฟังได้อยา่งชดัเจน  
 3.  อธิบายความคิดหรือการท างานของตนเองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจได้อยา่งชดัเจน  
 4.  ใชข้อ้ความ ศพัท์ สูตร สมการ หรือแผนภูมิท่ีเป็นสากล ประกอบตามล าดบัขั้นตอน
ของการน าเสนอไดเ้ป็นระบบ ชดัเจน และเหมาะสม  
 5.  บนัทึกผลงานในทุกขั้นตอนอยา่งสมเหตุสมผล  
 6.  สรุปสาระส าคญัท่ีไดจ้ากการคน้ควา้หาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้  
เสนอความคิดเห็นท่ีเหมาะสมกบัปัญหา  
 จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปไดว้่า ลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์ มีลกัษณะ ดงัน้ี สามารถใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ในการส่ือสารความคิด 
ทางคณิตศาสตร์ ใชท้กัษะการฟังและการอ่านในการแปลความหมายทางคณิตศาสตร์ สะทอ้น  
และอภิปรายแนวคิดและความสัมพนัธ์ทางคณิตศาสตร์ได ้ดว้ยการพูดและการเขียน  
 5.  แนวทางการพัฒนาความสามารถในการส่ือสารคณิตศาสตร์  
 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาแนวทางการพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดังค ากล่าว
ของนกัการศึกษาหลายท่านและหน่วยงานทางการศึกษา ดงัน้ี   
 Rowan and Morrow (1993, pp. 9-11 อา้งถึงใน ศศิธร แมน้สงวน, 2556) ไดเ้สนอแนะ
แนวทางในการพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
 1.  การใชส่ื้อรูปธรรม (Physical materials)  
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 2.  การใชค้วามสนใจ และความสมัพนัธ์ของหัวขอ้ทางการเรียน  เช่น การส ารวจ
โครงงาน และงานท่ีเก ีย่วขอ้งกบัความสนใจของนักเรียนซ่ึงเป็นส่ือท่ีส่งเสริมให้นักเรียนไดส่ื้อสาร
โดยตรงและกจิกรรมเช่นน้ีช่วยให้นกัเรียนเห็นคุณค่าทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นประโยชน์ใน 
การด าเนินชีวิต และเป็นเร่ืองราวท่ีเก ีย่วขอ้งและใกลต้วันักเรียน จะท าให้การใชค้ณิตศาสตร์ส่ือสาร
ไปอยา่งสมบูรณ์  
 3.  การใชค้ าถามปลายเปิด (Open-Ended question) เป็นตวักระตุน้ให้นักเรียนไดคิ้ดและ
แสดงการตอบสนองออกมา ค าถามปลายเปิดจะเป็นค าถามท่ีให้โอกาสนกัเรียนไดคิ้ดอย่าง
หลากหลายและการคิดอยา่งสร้างสรรค์ การส่งเสริมการใชค้ณิตศาสตร์ส่ือสารรวมไปถึงการให้
นกัเรียนไดต้ั้งค าถามกบัตนเอง ซ่ึงจะน าไปสู่การคน้พบตามท่ีเขาสนใจ  
 4.  การเขียนส่ือสารแนวความคิดเป็นส่ิงส าคญัและควรให้นกัเรียนไดฝึ้กฝนให้นักเรียน
เห็นว่าการเขียนเป็นส่วนท่ีมีความส าคญัต่อการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนตอ้งเขา้ใจว่า
ท าไมจึงตอ้งเขียนเป็นนัน่คือ เป้าหมายของการเขียนตอ้งชดัเจนกบันกัเรียน 
 5.  การใชก้ลุ่มแบบร่วมมือและช่วยเหลือกนั (Cooperative & Collaborative group)  
การให้นักเรียนนัง่เรียนเป็นแถวและนัง่ประจ าโต๊ะของตนเอง ไม่ไดส่้งเสริมให้เกดิการอภิปราย  
การจดักลุ่มให้นกัเรียนร่วมมือและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้เป็นโอกาสให้นักเรียนได้ส ารวจ
แนวคิด อธิบายแนวคิดกนัในกลุ่มและเป็นการส่งเสริมการส่ือสารโดยตรง  
 6.  การช้ีแนะโดยตรงและการช้ีแนะทางออ้ม (Overt & Convert cues) การตอบสนอง 
ต่อค าถามของนักเรียน การบริหารและจดัระบบชั้นเรียน เป็นการช้ีแนะให้นักเรียนทราบถึงส่ิงท่ี
คาดหวงัและมาตรฐานการเรียนรู้ เพ่ือท่ีนักเรียนจะแสดงแนวคิดเหล่าน้ีไดอ้ยา่งไม่ตอ้งกงัวล 
การจดัการเรียนรู้ให้เกดิความสามารถในการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  
 กรมวิชาการ (2545, หนา้ 201) ไดเ้สนอ แนวทางการพฒันาความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ ว่า การฝึกความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์น้ีควรท าอยา่งต่อเน่ือง โดย
สอดแทรกอยูทุ่กขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้ผูเ้รียนคิดตลอดเวลาท่ีเห็นปัญหาว่า 
ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น จะมีวิธีแกปั้ญหาอยา่งไร เขียนรูปแบบความสมัพนัธ์ของตวัแปรเป็นอยา่งไร 
จะใช ้ภาพ ตาราง หรือกราฟใดช่วยในการส่ือความหมาย  
 วราภรณ์ มีหนัก (2545, หนา้ 62)  ไดน้ าเสนอแนวทางการพฒันานกัเรียนให้เกดิทกัษะ
การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ มีวิธีการด าเนินการดงัน้ี 
 1.  ก  าหนดโจทยปั์ญหาท่ีน่าสนใจและเหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน  
 2.  ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัและแสดงความคิดเห็นดว้ยตนเอง โดยครูช่วยช้ีแนะ 
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 การฝึกทักษะกระบวนการควรท าอยา่งต่อเน่ืองโดยสอดแทรกอยูทุ่กขั้นตอนของ 
การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ให้ผูเ้รียนคิดตลอดเวลาท่ีเห็นปัญหาว่า ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น 
จะมีวิธีการแกปั้ญหาอยา่งไร เขียนรูปภาพแบบความสัมพนัธ์ของตวัแปรเป็นอยา่งไร จะใชภ้าพ 
ตาราง หรือกราฟใดช่วยในการส่ือความหมาย  
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2554, หนา้ 48-50) ไดก้ล่าวว่า ปัจจยัท่ีส าคญัส าหรับ 
การจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเกดิการพฒันาทกัษะส่ือสาร คือผูส้อน โดยครูควรจดักจิกรรมการเรียนรู้
เพ่ือพฒันาทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมาย และการน าเสนอ ทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน  
สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ผูส้อนควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ส ารวจแนวคิด อธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
ซ่ึงเป็นการส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์โดยผ่านกระบวนการอ่าน การพูด 
การเขียน และการน าเสนอ  
 2.  ผูส้อนตอ้งจดับรรยากาศหรือสภาพห้องเรียนท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้ 
การอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย การแสดงเหตุผลร่วมกบัเพ่ือนในชั้นเรียน ซ่ึงเป็นวิธีการท่ี 
ท าให้ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น คน้หาปัญหาร่วมกนั รวมถึงการให้
ค าแนะน าจากผูส้อน อนัจะท าให้ผูเ้รียนเกดิความเขา้ใจอนัลึกซ้ึงในความคิดของตนเอง แต่อยา่งไร 
กต็ามหากผูส้อนตอ้งการฝึกทักษะการส่ือสารให้กบัผูเ้รียน ผูส้อนควรลดปริมาณเวลาหรือปริมาณ
การพูดของตนเองให้น้อยลง เพ่ือให้ผูเ้รียนไดส่ื้อสารกนัมากข้ึน 
 3.  ผูส้อนควรถามบ่อย ๆ และใชค้ าถามอยา่งต่อเน่ือง ค าถามท่ีใชค้วรเป็นค าถาม
ปลายเปิด (Open-Ended questions) เน่ืองจากจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดคิ้ดอยา่งหลากหลายและ
สามารถน าแนวคิดนั้นมาส่ือสาร และแลกเปล่ียนความรู้กบัผูอ่ื้น  
 4.  ผูส้อนควรใชเ้น้ือหาหรือเร่ืองราวท่ีเก ีย่วขอ้งและใกลต้วัผูเ้รียน เพ่ือให้ผูเ้รียนไดเ้ห็น
คุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ว่าเป็นวิชาท่ีมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และเป็นเร่ืองราว  
ท่ีเก ีย่วขอ้งและใกลต้วัพวกเขา ท าให้การส่ือสารทางคณิตศาสตร์เป็นไปไดอ้ยา่งสมบูรณ์  
 5.  ผูส้อนควรจดักจิกรรมให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมและตอบค าถามต่าง ๆ เช่น  
“เกดิอะไรข้ึนเก ีย่วกบัสถานการณ์นั้น ๆ”  “ท าไมคิดว่าส่ิงเหล่านั้นถูกตอ้ง” “คิดอยา่งไรเก ีย่วกบั...”  
ซ่ึงลว้นเป็นค าถามท่ีกอ่ให้เกดิความคิด มีการส่ือสารออกมา หรือบางคร้ังอาจให้ผูเ้รียนอธิบาย
กระบวนการหรือวิธีการท่ีใช้ในการหาค าตอบ โดยให้เขียนเป็นประโยคสั้น ๆ เช่น ท าอย่างไร  
ผลเป็นเช่นไร ท าไมท าเช่นนั้น เป็นตน้ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 63-75) ไดเ้สนอ
กจิกรรมส่งเสริมความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
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 1.  การสืบสวนสอบสวน เป็นกระบวนการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ  
การน าเสนอท่ีตอ้งการให้นักเรียน สร้างค าถาม สืบหาค าอธิบาย สร้างความรู้ใหม่ อภิปรายส่ิงท่ี
คน้พบ และสะทอ้นความรู้ใหม่ ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีช่วยให้นักเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ดว้ยความเขา้ใจ มีความสุขกบัการเรียน และมีความคงทนในความรู้ท่ีได้ ขั้นตอนกระบวนการ
สืบสวนสอบสวน มีความต่อเน่ือง สัมพนัธ์กนั ดงัแสดงดว้ยภาพท่ี 2-6 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-6 ขั้นตอนกระบวนการสืบสวนสอบสวน 
 
 2.  การเขียนอนุทิน เป็นการบนัทึกอยา่งไม่เป็นทางการของนักเรียนเป็นรายบุคคล  
เพ่ืออธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ คิดหรืออธิบายการด าเนินกจิกรรมทางคณิตศาสตร์ หรือ  
เพ่ือสะท้อนความรู้สึก ความคิดเห็น ความสนใจของนักเรียนท่ีมีต่อแนวคิดหรือการด าเนินกจิกรรม
ทางคณิตศาสตร์ การเขียนอนุทินท่ีดี นักเรียนจะตอ้งมีความซ่ือสตัย ์เขียนตามความเป็นจริงและควร
บนัทึกทนัทีหลงัจากด าเนินกจิกรรมทางคณิตศาสตร์นั้น ๆ 
 3.  การเขียนรายงานเป็นการบนัทึกอยา่งเป็นทางการของนกัเรียนหรือกลุ่มนักเรียน 
เพ่ือน าเสนอแนวคิด ความคิดเห็น หรือกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และรูปแบบการเขียนท่ีถูกตอ้ง
และชดัเจน โดยทัว่ไป รูปแบบการเขียนรายงานท่ีนิยม มี 2 รูปแบบ ดงัน้ี 
  3.1  รูปแบบท่ี 1 การน าเสนอเน้ือหาของการรายงานกอ่นบทสรุปหรือ 

ขอ้เสนอแนะ การเขียนรายงานแบบน้ี เป็นการเขียนรายงานท่ีตอ้งการให้นกัเรียน น าเสนอเน้ือหา

ของการรายงานกอ่นบทสรุป หรือขอ้เสนอแนะ อาจมีหัวขอ้การน าเสนอ ดงัน้ี 

   3.1.1  ค าแถลงของผูเ้ขียน 

   3.1.2  หัวขอ้เร่ือง 

   3.1.3  บทคดัยอ่ (ถา้มี) 

   3.1.4  สารบญั  

   3.1.5  บทน า 

   3.1.6  เน้ือหาของการรายงาน 

สะทอ้นความรู้

ใหม่ อภิปรายส่ิงท่ีคน้พบ สร้างความรู้

ใหม่ 

สืบหาค าอธิบาย 
สถานการณ์ สร้างขอ้ค าถาม 
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   3.1.7  บทสรุปและขอ้เสนอแนะ 

   3.1.8  เอกสารอา้งอิง 

   3.1.9  ภาคผนวก (ถา้มี)  

  3.2  รูปแบบท่ี 2 การน าเสนอรายงานหลงับทสรุป หรือขอ้เสนอแนะ การเขียนรายงาน

แบบน้ีเป็นการเขียนรายงานท่ีตอ้งการให้นักเรียนน าเสนอเน้ือหาของการรายงานหลงับทสรุปหรือ

ขอ้เสนอแนะ อาจมีหัวขอ้การน าเสนอ ดงัน้ี 

   3.2.1  ค าแถลงของผูเ้รียน 

   3.2.2  หัวขอ้เร่ือง 

   3.2.3  บทคดัยอ่ (ถา้มี) 

   3.2.4  สารบญั 

   3.2.5  บทสรุปหรือขอ้เสนอแนะ 

   3.2.6  เน้ือหาของรายงาน 

   3.2.7  เอกสารอา้งอิง 

   3.2.8  ภาคผนวก (ถา้มี) 

 4.  การเขียนโปสเตอร์ เป็นการเขียนเพ่ือน าเสนอแนวคิด ความคิดเห็น หรือกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ เช่น การให้เหตุผลบนแผ่นกระดาษ วสัดุ หรือส่ือ เช่น ฟิวเจอร์บอร์ด การเขียน
โปสเตอร์ท่ีดีจะตอ้งมีจุดหมายเดียว ให้ความหมายท่ีชดัเจน ไม่ท าให้ผูดู้สงสยั มีสีสวยงาม สะดุดตา 
ชดัเจน มีจุดเด่นท่ีหัวเร่ือง และมีขนาดใหญ่พอท่ีจะมองเห็นไดง่้าย สามารถเขา้ใจได้ 
โดยไม่เสียเวลาอ่านนานนัก 
 อมัพร มา้คนอง (2547, หนา้ 103) ไดก้ล่าวว่า แนวทางในการพฒันาความสามารถ 
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์นั้น อาจเร่ิมตน้จากส่ิงง่าย ๆ เช่น ผูส้อนฝึกผูเ้รียนให้แสดง 
ความคิดเห็นทางคณิตศาสตร์โดยใชภ้าษาของตนเอง ในลกัษณะท่ีไม่เป็นทางการ ( Informal style) 
ซ่ึงจะเป็นการแสดงความคิดเห็นท่ีเกดิข้ึนแรก ๆ (Initial thinking) หรือความรู้ท่ีตนเพ่ิงสร้างข้ึนหรือ
รับมา การฝึกในลกัษณะน้ีผูส้อนจะตอ้งมี ความเขา้ใจเก ีย่วกบัภาษาทางคณิตศาสตร์และความหมาย
ท่ีแตกต่างกนัออกไปของศพัท์ทางคณิตศาสตร์ เน่ืองจากบางค า เม่ือไม่อยูใ่นบริบททางคณิตศาสตร์
กอ็าจมีความหมายอ่ืนท่ีแตกต่างจากความหมายในบริบททางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอยา่งยิง่  
เม่ือผูเ้รียนใชภ้าษาท่ีไม่เป็นทางการ เช่นค าว่า คู่ หักออก ผลท่ีได ้เป็นตน้ หลงัจากฝึกการส่ือสาร
อยา่งไม่เป็นทางการแลว้ในล าดบัต่อไป ผูส้อนอาจฝึกให้ผูเ้รียนส่ือสารอยา่งเป็นทางการ (Formal 
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style) ซ่ึงเป็นกระบวนการแสดงความเขา้ใจกบัผูส้อนและเพ่ือนในชั้นเรียน โดยใชภ้าษาพูดหรือ
ภาษาเขียนท่ีเป็นทางการ อยา่งไรกต็าม ไม่ว่าจะเป็นการส่ือสารในลกัษณะใด หากผูส้อนตอ้งการ 
ฝึกทักษะการส่ือสารให้กบัผูเ้รียน ผูส้อนควรลดเวลาหรือปริมาณการพูดในห้องเรียนของตน  
ให้นอ้ยลง เพ่ือผูเ้รียนจะไดส่ื้อสารกนัมากข้ึน   
  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปแนวทางการพฒันาความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์ได ้ดงัน้ี   
 1.  การฝึกให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นทางคณิตศาสตร์โดยใช้ภาษาของตนเองใน
ลกัษณะท่ีไม่เป็นทางการ (Informal style) ซ่ึงเป็นการแสดงความคิดเห็นท่ีเกดิข้ึนแรก ๆ หรือความรู้
ท่ีตนเพ่ิงไดรั้บมา แลว้ในล าดบัต่อไป ผูส้อนอาจฝึกให้นกัเรียนส่ือสารอยา่งเป็นทางการ (Formal 
style) โดยการพูดโดยใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ หรือการเขียนส่ือสารแสดงแนวคิด เช่น  
การเขียนอนุทิน การเขียนรายงาน การเขียนโปสเตอร์ 
 2.  ใช้กลุ่มแบบร่วมมือและช่วยเหลือกนั (Cooperative & Collaborative group)  
การจดักลุ่มให้นกัเรียนไดร่้วมมือและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้เป็นโอกาสให้นักเรียนไดส้ ารวจ
แนวคิดอธิบายแนวคิดกนัในกลุ่มและเป็นการส่งเสริมการส่ือสารโดยตรง  
 3.  ผูส้อนตอ้งจดับรรยากาศหรือสภาพห้องเรียนท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมให้นักเรียนมี 
การอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย การแสดงเหตุผลร่วมกบัเพ่ือนในชั้นเรียน ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีจะ
ท าให้ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น คน้หาปัญหาร่วมกนั  
 4.  ผูส้อนควรถามบ่อย ๆ และใชค้ าถามอยา่งต่อเน่ือง ค าถามท่ีใชค้วรเป็นค าถาม
ปลายเปิด (Open-Ended question) 
 โดยการฝึกความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์น้ีตอ้งท าอยา่งต่อเน่ือง  
โดยสอดแทรกอยูทุ่กขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้ผูเ้รียนคิดตลอดเวลาท่ีเห็นปัญหา
ว่าท าไมจึงเป็นเช่นนั้น  จะมีวิธีการแกปั้ญหาอยา่งไร เขียนรูปแบบความสมัพนัธ์ของตวัแปรเป็น
อยา่งไร จะใชภ้าพตาราง หรือกราฟใดช่วยในการส่ือความหมาย  
 6.  การประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษาการประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
เพ่ือเป็นแนวทางในการประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน ซ่ึงได้
ท าการศึกษาเป็น 2 ส่วนนัน่คือ แนวทางการประเมินและเกณฑก์ารประเมินความสามารถใน 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ จากค ากล่าวของนักการศึกษาหลายท่าน ดงัน้ี  
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  6.1  แนวทางการประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  

  Lester and Kroll (1991 pp. 278-282 อา้งถึงใน ศศิธร แมน้สงวน, 2556, หนา้ 188)  
ไดเ้สนอเทคนิคการประเมินผลในชั้นเรียนดงัน้ี 
  1.  การสงัเกตและสอบถาม การสงัเกตและสอบถามนักเรียนขณะท่ีนักเรียนก  าลงัท า
กจิกรรมทางคณิตศาสตร์ซ่ึงจะท าให้ไดข้อ้มูลเก ีย่วกบัทกัษะกระบวนการคิด เจตคติและความเช่ือ 
จากการสงัเกตสามารถท าไดอ้ยา่งไม่เป็นทางการหรือการสมัภาษณ์  
  2.  การตรวจผลงาน เป็นการพิจารณาถึงกระบวนการแกปั้ญหา โดยพิจารณาว่า
นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาอยา่งไร ไม่ไดใ้ห้ความส าคญักบัผลลพัธ์ท่ีไดเ้ป็นหลกั มีวิธีการตรวจ
ผลงานของนกัเรียนท่ีส าคญั 2 วิธี  
   2.1  การตรวจให้คะแนนในแต่ละขั้นตอนของการแกปั้ญหา (Analytic scoring) 
เป็นการตรวจให้คะแนนโดยการก  าหนดระดบัหรือจุดการให้คะแนนในแต่ละระดบัพฤติกรรม  
ในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการแกปั้ญหา  
   2.2  การตรวจให้คะแนนภาพรวม (Holistic scoring) เนน้การให้คะแนนภาพรวม
ของผลการแกปั้ญหาให้คะแนนตามกฎเกณฑท่ี์ก  าหนดท่ีสัมพนัธ์กบักระบวนการคิด  
ในการแกปั้ญหาให้ค่าคะแนนหน่ึงค่าส าหรับผลของการแกปั้ญหาทั้งหมด ซ่ึงต่างจากการให้
คะแนนแต่ละขั้นตอนของการแกปั้ญหา  
  3.  ประเมินจากผลงานท่ีเกบ็รวบรวมไวใ้นแฟ้มขอ้มูลรายบุคคล โดยปกติแลว้
แฟ้มขอ้มูลรายบุคคลจะรวบรวมขอ้มูลทั้งการสอบ จากการบา้นและผลงานอ่ืน ๆ ท่ีเป็นจุดส าคญั 
ท่ีจะน ามาประเมินผลรวมสุดทา้ยเพ่ือให้เกรด 
  4.  การทดสอบนั้นแบบทดสอบโดยทัว่ไปมกัจะเน้นให้นกัเรียนหาค าตอบ 
ท่ีถูกตอ้งของปัญหาไม่ได้เน้นถึงกระบวนการคิดแกปั้ญหา ดงันั้น ในการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวดั
และประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนควรท่ีจะก  าหนดขอ้ค าถามท่ีมุ่งประเมินกระบวนการคิด
แกปั้ญหาของนกัเรียน 
  สภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา (1989 อา้งถึงใน อมัพร มา้คนอง, 2547)  
ไดร้ะบุว่า การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ควรหาหลกัฐานให้ผูเ้รียน  
มีความสามารถดงัน้ี 
  1.  บรรยายทางคณิตศาสตร์โดยการพูด เขียน สาธิตให้เห็นภาพได้ 
  2.  เขา้ใจ แปลความหมาย และประเมินความคิดทางคณิตศาสตร์จากขอ้มูลท่ีพบเห็น
จากส่ิงท่ีมีการน าเสนอในรูปแบบการเขียน หรือส่ิงท่ีมีมาจากการน าเสนอในรูปปากเปล่าได ้ 
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  3.  ใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ เคร่ืองหมาย สัญลกัษณ์ ในการน าเสนอความคิด  
ท่ีแสดงความสมัพนัธ์ของขอ้มูลได้ 
  อมัพร มา้คนอง (2547, หนา้ 146) ไดก้ล่าวว่า แนวทางการประเมินผลความสามารถ
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน คือ การออกแบบกจิกรรมให้ผูเ้รียนเป็นผูล้งมือท า
กจิกรรมเพ่ือพฒันาความรู้ทางคณิตศาสตร์โดยการสืบคน้ อภิปราย บรรยาย สาธิตความรู้ต่าง ๆ  
โดยกจิกรรมนั้นเป็นกจิกรรมท่ีอยูใ่นสภาพจริง ผูเ้รียนจะสามารถส่ือสารความคิด  
แสดงความคิดเห็น อภิปราย แลกเปล่ียนการคน้หาความรู้ ตลอดจนสนบัสนุนขอ้คาดเดาต่าง ๆ  
ซ่ึงแสดงออกโดยการ ฟัง พูด อ่าน เขียน กจิกรรมท่ีกระท าเหล่าน้ี ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีการกระท า 
ทางคณิตศาสตร์ เน่ืองจาก การส่ือสารเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีจ าเป็น และถึงแมว้่าวิชาคณิตศาสตร์
จะมีความยากในการใชเ้คร่ืองหมายต่าง ๆ ให้ถูกต้อง แต่บางคร้ังการให้ผูเ้รียนแสดงออกมา 
โดยใชค้ าพูดของตนเอง จะท าให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ข้ึน ซ่ึงความสามารถในการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ สามารถประเมินไดจ้ากการแสดงความหมาย และมโนทัศน์ท่ีผูเ้รียนพูดออกมา 
การประเมินควรอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ของการส่ือสาร เช่น การส่ือสารระหว่างบุคคล การส่ือสาร
ระหว่างการใชเ้ทคโนโลยต่ีาง ๆ และจากการท่ีการส่ือสาร หมายถึง การแสดงออกในรูป  
การใชศ้พัท์ เคร่ืองหมาย และโครงสร้างท่ีแสดงออกมา ถึงความเขา้ใจในส่ิงนั้น และความสัมพนัธ์
ของส่ิงนั้น จึงสรุปไดว้่า การส่ือสารทางคณิตศาสตร์เป็นการผสมผสานกลมกลืนระหว่างความรู้ 
กบัการกระท าทางคณิตศาสตร์  
  จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปไดว้่า แนวทางการประเมินความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ มีดงัน้ี  
  1.  การสงัเกตและสอบถาม ขณะท่ีนกัเรียนท ากจิกรรมทางคณิตศาสตร์  
  2.  การตรวจผลงาน เป็นการพิจารณาถึงกระบวนการแกปั้ญหา โดยพิจารณาว่า
นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาอยา่งไร 
  ซ่ึงในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
ดา้นการพูดและการเขียน โดยการประเมินความสามารถในการส่ือสารทางดา้นการพูดใชก้ารสงัเกต
พฤติกรรมในชั้นเรียน ส่วนการประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน
ใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
  6.2  เกณฑ์การประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ เกณฑ ์(Criteria) และระดบั
คุณภาพหรือระดบัคะแนน โดยทัว่ไป เกณฑก์ารประเมินมีอยู ่2 ประเภท นั่นคือ เกณฑ์การประเมิน
แบบภาพรวม (Holistic rubric) และ เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic rubric) ซ่ึงใน
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งานวิจยัน้ี จะใชเ้กณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์แบบภาพรวม 
(Holistic rubric) ซ่ึงมีนกัการศึกษาและสถาบนัการศึกษาก  าหนดเกณฑ์ไว ้ดงัน้ี 
  สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 94) ไดเ้สนอเกณฑ์
การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: ความสามารถในการส่ือสารไว  ้
ในตารางท่ี 2-6 
 
ตารางท่ี 2-6  เกณฑ์การประเมินทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: ความสามารถ 

ในการส่ือสารของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คะแนน (ระดบัคุณภาพ) เกณฑ์การให้คะแนน 

3 

(ดี) 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง น าเสนอขอ้มูล

ตามล าดบัขั้นตอนชดัเจน และมีรายละเอียดครบถว้น สมบูรณ์  

2 

(พอใช)้ 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง น าเสนอขอ้มูลได้

ชดัเจนบางประเด็น และยงัขาดรายละเอียดในบางประเด็น  

1 

(ตอ้งปรับปรุง) 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง และการน าเสนอ

ขอ้มูลไม่ชดัเจน   

 
  ศศิธร แมน้สงวน (2556, หนา้ 271) ไดเ้สนอเกณฑ์การประเมินความสามารถ 
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ไวด้งัตารางท่ี 2-7 
 
ตารางท่ี 2-7 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของศศิธร แมน้สงวน  
 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น 

4 

ดีมาก 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง น าเสนอโดยใช้

กราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบตามล าดบัขั้นตอน 

ไดเ้ป็นระบบ กระชบั ชดัเจนและมีรายละเอียดสมบูรณ์ 
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ตารางท่ี 2-7 (ต่อ) 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น 

3 

ดี 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ น าเสนอโดยใช้กราฟ 

แผนภูมิ หรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบตามล าดบัขั้นตอนได้

ถูกตอ้ง ขาดรายละเอียดท่ีสมบูรณ์  

2 

พอใช้ 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ พยายามน าเสนอโดยใช้

กราฟ แผนภูมิ หรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบชดัเจนบางส่วน  

1 

ตอ้งปรับปรุง 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ อยา่งง่าย ๆ ไม่ใช้กราฟ 

แผนภูมิ หรือตารางเลย และการน าเสนอขอ้มูลไม่ชดัเจน  

0 ไม่พยายาม ไม่น าเสนอ 

 
  โรงเรียนวงัไกลกงัวล (2557, หนา้ 184) ไดก้  าหนดเกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถ 
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัตารางท่ี 2-8 
 
ตารางท่ี 2-8  เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของโรงเรียน  
  วงัไกลกงัวล  
 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

4 

ดีมาก 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง ตามล าดบั

ขั้นตอนเป็นระบบ ชดัเจน และมีรายละเอียดสมบูรณ์ 

3 

ดี 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นล าดบัขั้นตอนได้

ถูกตอ้ง ขาดรายละเอียดท่ีสมบูรณ์  

2 

พอใช้ 

พยายามใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์แสดงขอ้มูล

ประกอบชดัเจน เป็นบางส่วน 

1 ตอ้งปรับปรุง ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ชดัเจน  

0 ไม่พยายาม ไม่น าเสนอ 
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  ในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ช้เกณฑ์การประเมินความสามารถในการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ โดยปรับปรุงจากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และศศิธร  
แมน้สงวน โดยมีรายละเอียด ดงัตารางท่ี 2-9 และตารางท่ี 2-10 
 
ตารางท่ี 2-9 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น 

2 

ดี 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง เขียนส่ือ

ความหมายขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอนถูกตอ้ง 

1 

ปานกลาง 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน 

และเขียนส่ือความหมายไม่ชดัเจน หรือ ใช้ภาษาและสัญลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง แต่เขียนส่ือความหมายไม่ชดัเจน หรือ

เขียนส่ือความหมายไดช้ดัเจนแต่ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ 

ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน  

0 

ปรับปรุง 

ไม่น าเสนอ หรือใช้ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  

ในการเขียนส่ือความหมายผิด  

 

ตารางท่ี 2-10 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  
 

คะแนน/ ความหมาย พฤตกิรรมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

2 

ดี 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ในการน าเสนอแนวคิด ได้ถูกตอ้ง ชดัเจน  

1 

ปานกลาง 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ในการน าเสนอแนวคิดไดเ้ป็นบางส่วน  

หรือมีการน าเสนอแนวคิดไดช้ดัเจน แต่ไม่มีการใชภ้าษา 

ทางคณิตศาสตร์ 

0 

ตอ้งปรับปรุง 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขอ้มูลไม่ถูกต้อง หรือไม่

สามารถใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขอ้มูลได้ 
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งานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 
 1.  งานวิจัยในประเทศ 

 สุดารัตน์ ภิรมยร์าช (2555) ไดศึ้กษาผลของการใช้เทคนิค Think Talk Write ร่วมกบั 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบท่ีมีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และ  
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write ร่วมกบั 
การจดักจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบสืบสอบมีความสามารถในการให้เหตุผล 
ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสูงกว่ากว่ากอ่นเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 นวลทิพย ์นวพนัธ์ (2552) ไดศึ้กษาผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการตั้งและแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยแบ่งเป็นกลุ่มท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้
โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ 50 คน และกลุ่มท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 50 คน 
พบว่า นกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์มีความคิดสร้างสรรค์
ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการตั้งและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าร้อยละ 60 และ 
สูงกว่า นักเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
 เรวดี  มีสุข (2556) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถใน  
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 
.01 และสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิ 
ทางคณิตศาสตร์ 15.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.50 คะแนนเฉล่ียของความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 14.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.50 และคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เฉล่ีย 14.40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.00  
 กลัยา ปัญญาวฒัน์ธนกุล (2556) ไดศึ้กษาผลการจดักจิกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชท้ักษะการคิดแบบฮิวริสติกส์เพ่ือพฒันาทักษะการแกโ้จทยปั์ญหา
สมการของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสมการ ท่ีทางโรงเรียน
ก  าหนดเกณฑ์ไว ้ร้อยละ 75 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียในการสอบหลงัเรียน คร้ังท่ี 1  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 25.07 คิดเป็นร้อยละ 83.56 ซ่ึงสูงกว่า เกณฑท่ี์ทางโรงเรียนก  าหนดและมีคะแนน
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เฉล่ียในการสอบหลงัเรียนคร้ังท่ี 2 มีค่าเท่ากบั 26.04 คิดเป็นร้อยละ 86.79 ซ่ึงสูงกว่าค่าเฉล่ีย 
ในการสอบคร้ังท่ี 1 แสดงว่ามีความคงทนทางดา้นการเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  
ในการจดัการเรียนรู้ โดยใชท้ักษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ อยู่ในระดบัดี และเจตคติของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดักจิกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
เร่ือง สมการ โดยภาพรวมมีเจตคติอยู่ในระดบัเห็นดว้ย  
 2.  งานวิจัยต่างประเทศ  

 L. Winayawati (2012) ไดศึ้กษาเก ีย่วกบัผลของการจดักจิกรรมการเรียนแบบร่วมมือ
ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ท่ีมีต่อความสามารถในการเขียนและความเขา้ในการอินทริกรัล
ในวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า ทกัษะทางดา้นการเขียนทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มท่ีคละความสามารถสูง
กว่ากลุ่มท่ีไม่คละความสามารถ และ ความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ของกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกบัเทคนิค Think Talk Write ดีกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ 
 Elida N. (2012) ไดศึ้กษาเก ีย่วกบัการพฒันาการส่ือสารทางคณิตศาสตร์โดยจดั  
การเรียนรู้แบบ Think Talk Write พบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบ Think talk Write ดีกว่า การจดัการเรียนรู้แบบปกติท่ีใช้ 
การวิเคราะห์อยา่งมีนัยส าคญัท่ี .05  
 Novotná J. (2014) ไดศึ้กษาเก ีย่วกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยการสอนตาม
แนวคิดแบบฮิวริสติกส์  พบว่านักเรียนมีความกระตือรือร้นในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นท่ีน่าพอใจ 
และสามารถกล่าวไดว้่า พฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียนสามารถพฒันาไดโ้ดย การสอน  
โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 Hoon T. S. (2013) ไดศึ้กษาประสบการณ์ท่ีเก ีย่วกบัแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ใน  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนไดรั้บการพฒันาข้ึน 
โดยนกัเรียนสามารถท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาท่ีก  าหนดให้ได ้ความสามารถของนกัเรียน  
ท่ีพฒันาข้ึนสงัเกตไดจ้ากการท างานในการแกปั้ญหา และส่วนหน่ึงมาจากการสัมภาษณ์  
เพ่ือทดสอบดูผลตอบรับของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ในกระบวนการแกปั้ญหา ซ่ึงผลตอบรับนั้น 
มีความสัมพนัธ์กบักระบวนการแกปั้ญหา  
 จากการศึกษางานวิจยัทั้งในและต่างประเทศ พบว่า ผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ และผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write 
พบว่า นกัเรียนมีพฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหา และความสามารถในการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ในทิศทางท่ีสูงข้ึน 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์

ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถใน  

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองสมการและอสมการ 

เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม ซ่ึงผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี   

 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

 2.  เคร่ืองมือและการพฒันาเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  

 3.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล  

 4. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช ้ 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร  

 ประชากรท่ีใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณราช

วิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 6 ห้องเรียน จ านวน

นกัเรียน 144 คน  

 กลุ่มตวัอย่าง  

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 3 จ านวน 24 คน 

โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงไดม้า

โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซ่ึงนักเรียนแต่ละห้องมีผลการเรียนไม่ต่างกนั 

เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจ้ดัห้องเรียนแบบคละความสามารถ  
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เคร่ืองมือและการพัฒนาเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 
 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้สร้างเคร่ืองมือ ท่ีใช้ในการวิจยัมีดงัน้ี 

 1.  แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองสมการและอสมการ  

เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม โดยการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write จ านวน 6 แผน 

 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสาร  

ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอตันยั จ านวน 8 ขอ้  

 3.  แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด   

เป็นแบบมาตรประมาณค่า 3 ระดบั จ านวน 4 ขอ้ 

 ขั้นตอนในการพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1.  แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ืองสมการและอสมการ  

เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม จ านวน 12 ชัว่โมง ซ่ึงผูว้ิจยัสร้างข้ึนโดยมีรายละเอียดดังน้ี 

  1.1  ศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนวิทยาศาสตร์ ภูมิภาคกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

  1.2  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   

  1.3  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจยัท่ีเก ีย่วขอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write 

  1.4  วิเคราะห์ตวัช้ีวดั ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองสมการและอสมการ 

เอกซ์โพเนนเชียล เพ่ือก  าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และยทุธวิธีท่ีสอดคลอ้งกบั

การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  

ดงัตารางท่ี 3-1  
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ตารางท่ี 3-1 การวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ และจ านวนชัว่โมง  

 

แผนท่ี ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู้ 

ยุทธวิธีท่ี

ใช้ในการ

แก้ปัญหา 

จ านวน 

(ช่ัวโมง) 

1 

1. น าความรู้เร่ือง

ฟังก์ชนัเอกซ์
โพเนนเชียล 

ฟังก์ชนัลอการิทึม

ไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาได ้

6.1.1 ใชว้ธีิการที่
หลากหลาย

แกปั้ญหา  

6.1.2 ใชค้วามรู ้
ทกัษะและ

กระบวนการทาง

คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยใีนการ

แกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

และ 6.1.4 ใช้
ภาษาและ

สัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ใน

การส่ือสาร การ

ส่ือความหมาย
และการน าเสนอ

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

และชดัเจน 

ด้านความรู้  

นกัเรียนสามารถ 

1. หาค าตอบของสมการเอกซ์โพแนนเชียลได ้
ด้านทักษะ/ กระบวนการ  

นกัเรียนสามารถ 

2. แกปั้ญหาเกี่ยวกบัสมการเอกซ์โพแนนเชียลได ้ 
3. เขยีนส่ือความหมายในการแกส้มการเอกซ์โพแนน

เชียลได ้ 

4. น าเสนอแนวคิดในการแกส้มการเอกซ์โพแนน
เชียลได ้

1. การแก้

สมการ
เอกซ์

โพแนน

เชียล 

1. การ

เขียน
สมการ 

2. การ

แบ่งเป็น
ปัญหา

ยอ่ย 
3. เปลี่ยน

มุมมอง 

2 

2 

ด้านความรู้  

นกัเรียนสามารถ 

1. หาค าตอบของอสมการเอกซ์โพแนนเชียลได ้
ด้านทักษะ/ กระบวนการ  

นกัเรียนสามารถ 

2. แกปั้ญหาเกี่ยวกบัอสมการเอกซ์โพแนนเชียลได ้ 

3. เขยีนส่ือความหมายในการแกอ้สมการเอกซ์
โพแนนเชียลได ้ 

4. น าเสนอแนวคิดในการแกอ้สมการเอกซ์โพแนน
เชียลได ้

2. การแก้

อสมการ 
เอกซ์

โพแนน

เชียล 
 

1. การ

เขียน
สมการ 

2. การ

แจกแจง
กรณีที่

เป็นไปได้

ทั้งหมด 
 

2 

3 

ด้านความรู้  

นกัเรียนสามารถ 

1. หาค าตอบของโจทยปั์ญหา โดยประยกุตใ์ชค้วามรู้

เร่ืองการแกส้มการและอสมการเอกซ์โพแนนเชียลได ้
ด้านทักษะ/ กระบวนการ  

นกัเรียนสามารถ 

2. แกโ้จทยปั์ญหาเกี่ยวกบัสมการและอสมการเอกซ์
โพแนนเชียลได ้ 

 

3. การแก้

โจทย์

ปัญหา
เกี่ยวกบั

สมการและ
อสมการ

เอกซ์

โพเนน
เชียล 

1. การ

เขียน

สมการ 

2 
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ตารางท่ี 3-1 (ต่อ) 

 

แผน

ท่ี 
ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการ

เรียนรู้ 

ยุทธวิธีท่ี

ใช้ในการ

แก้ปัญหา 

จ านวน 

(ช่ัวโมง) 

3 

1. น าความรู้เร่ือง

ฟังก์ชนัเอกซ์โพเนน
เชียล ฟังก์ชนั

ลอการิทมึไปใชใ้น

การแกปั้ญหาได ้
6.1.1 ใชว้ธีิการที่

หลากหลายแกปั้ญหา 
6.1.2 ใชค้วามรู ้ทกัษะ

และกระบวนการ 

ทางคณิตศาสตร์และ
เทคโนโลย ี

ในการแกปั้ญหาใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อยา่งเหมาะสม และ 

6.1.4 ใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ 

ทางคณิตศาสตร์ใน

การส่ือสาร  
การส่ือความหมาย

และการน าเสนอได้
อยา่งถูกตอ้งและ

ชดัเจน 

3. เขยีนส่ือความหมายในการแกโ้จทยปั์ญหาที่

เกี่ยวกบัสมการและอสมการเอกซ์โพแนนเชียลได ้ 
4. น าเสนอแนวคิดในการแกโ้จทยปั์ญหาเกี่ยวกบั

สมการและอสมการเอกซ์โพแนนเชียลได ้

3. การแก้

โจทยปั์ญหา
เกี่ยวกบั

สมการและ

อสมการ
เอกซ์โพแนน

เชียล 

1. การ

เขียน
สมการ 

2 

4 

ด้านความรู้  

นกัเรียนสามารถ 
1. หาค าตอบของสมการลอการิทึมได ้

ด้านทักษะ/ กระบวนการ  

นกัเรียนสามารถ 
2. แกปั้ญหาเกี่ยวกบัสมการลอการิทมึได ้

3. เขยีนส่ือความหมายในการแกส้มการลอการิทึม

ได ้ 
4. น าเสนอแนวคิดในการแกส้มการลอการิทึมได ้

4. การแก้
สมการ

ลอการิทมึ 

1. การ
เขียน

สมการ 

2. การคาด
เดาและ

ตรวจสอบ 

3. การ
แบ่งเป็น

ปัญหายอ่ย 

2 

5 

ด้านความรู้  

นกัเรียนสามารถ 

1. หาค าตอบของอสมการลอการิทึมได ้
ด้านทักษะ/ กระบวนการ  

นกัเรียนสามารถ 

2. แกปั้ญหาเกี่ยวกบัอสมการลอการิทึมได ้ 

3. เขยีนส่ือความหมายในการแกอ้สมการ
ลอการิทมึได ้ 

4. น าเสนอแนวคิดในการแกอ้สมการลอการิทึม
ได ้

5. การแก้

อสมการ

ลอการิทมึ 

1. การ

เขียน

สมการ  
 

2 
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ตารางท่ี 3-1 (ต่อ) 

 

แผน

ที ่
ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการ

เรียนรู้ 

ยุทธวิธีที่

ใช้ในการ

แก้ปัญหา 

จ านวน 

(ช่ัวโมง) 

6 

 ด้านความรู้  

นักเรียนสามารถ 

1. หาค าตอบของโจทยปั์ญหา โดยประยกุตใ์ช้

ความรู้เร่ืองการแกส้มการและอสมการ
ลอการิทึมได้ 

ด้านทักษะ/ กระบวนการ  

นักเรียนสามารถ 

2. แกโ้จทยปั์ญหาเกี่ยวกบัสมการและอสมการ
ลอการิทึมได ้ 

3. เขียนส่ือความหมายในการแกโ้จทยปั์ญหา 
ท่ีเกีย่วกบัสมการและอสมการลอการิทึมได ้  

4. น าเสนอแนวคิดในการแกโ้จทยปั์ญหา

เกีย่วกบัสมการและอสมการลอการิทึมได้ 

6. การแก้

โจทยปั์ญหา

เกีย่วกบั
สมการและ

อสมการ

ลอการิทึม 

1. การ

เขียน

สมการ  

2 

รวม 12 

  

  1.6  จดัท าแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 

Think Talk Write ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 6 แผน โดยแต่ละแผนมีส่วนประกอบ 

ดงัน้ี 

   1.6.1  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 
   1.6.2  สาระส าคญั 
   1.6.3  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1.6.4  สาระการเรียนรู้ 
   1.6.5  กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ ร่วมกบั
เทคนิค Think Talk Write มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
    1.6.5.1  ขั้นสร้างความสัมพนัธ์  
    1.6.5.2  ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 
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    1.6.5.3  ขั้นหาค าตอบและประเมินผล 
    1.6.5.4  ขั้นสะทอ้นและต่อยอด 
   1.6.6  ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ 
   1.6.7  การวดัผลประเมินผล 
   1.6.8  บนัทึกหลงัการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
  1.7  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้เสนอต่อประธานและ

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจน ความเป็นไปได ้

ความสอดคลอ้งระหว่างตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้และ

การวดัผลประเมินผล ตลอดจนภาษาท่ีถูกตอ้ง และน าขอ้เสนอแนะท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข  

  1.8  น าแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ มาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ แลว้เสนอ

ต่อผูเ้ช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจน ความเป็นไปได ้ความเหมาะสมของ

มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการ

จดัการเรียนรู้ ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้ และการวดัผลประเมินผล ตลอดจนภาษาท่ีถูกตอ้ง โดยใชแ้บบ

ประเมินความเหมาะสมมีลกัษณะมาตรประมาณค่า (Rating scale) มี 5 ระดบั ดงัน้ี 

  5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
  4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
  1 หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
 แลว้หาค่าเฉล่ียจากผลรวมของคะแนนทั้งหมด โดยมีเกณฑ์การพิจารณา ดงัน้ี (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102-103) 
 คะแนนเฉล่ีย   4.51-5.00   หมายถึง แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้เหมาะสมมากท่ีสุด  
 คะแนนเฉล่ีย   3.51-4.50   หมายถึง แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้เหมาะสมมาก 
 คะแนนเฉล่ีย   2.51-3.50   หมายถึง แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้เหมาะสมปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย   1.51-2.50   หมายถึง แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ย  
 คะแนนเฉล่ีย   1.00-1.50   หมายถึง แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด  

 ซ่ึงค่าเฉล่ียของคะแนนประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการกจิกรรมการเรียนรู้  

มีค่าเฉล่ียเป็น 4.17 มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็น 0.42 และผูเ้ช่ียวชาญมีขอ้เสนอแนะคือ ควรเปล่ียน

วิธีการตรวจค าตอบ ในส่วนของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองอสมการลอการิทึม เป็นการตรวจ
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ค าตอบโดยใชนิ้ยามของลอการิทึม และปรับปรุงความถูกตอ้งของสาระการเรียนรู้ และความถูกต้อง

ของภาษาในแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ โดยผูว้ิจยั ไดป้รับเปล่ียนวิธีการตรวจค าตอบใน

แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองอสมการลอการิทึม และปรับปรุงความถูกต้องของ 

สาระการเรียนรู้ และภาษาตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  

  1.9  น าแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ ท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ

ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ไปทดลองน าร่องกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 1 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  

จ านวน 24 คน ของโรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงผลการทดลองพบว่า นกัเรียนไม่รู้จกัยทุธวิธีในการแกปั้ญหา แต่นกัเรียน  

มีความสนใจในการท ากจิกรรมดี สามารถท าใบกจิกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ไดดี้  

  1.10  ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ในส่วน แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 1  

โดย เพ่ิมกจิกรรม แนะน า ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ให้นักเรียนท าความเขา้ใจ แลว้น าไปใช้กบั

นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  

 2.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสาร  

ทางคณิตศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทางดา้นการเขียน เร่ืองสมการและอสมการ  

เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม จ านวน 1 ฉบบั เป็นแบบทดสอบอตันยัจ านวน 8 ขอ้   

มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 

  2.1  ศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนกลุ่มวิทยาศาสตร์ภูมิภาค กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและ

ลอการิทึม และ การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้การสอนคณิตศาสตร์  

  2.2 วิเคราะห์ความสอดคลอ้งระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพแนนเชียลและลอการิทึม  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างและก  าหนดจ านวนขอ้สอบ ดงัตารางท่ี 3-2 
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ตารางท่ี 3-2  การวิเคราะห์ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและ  

  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 1 ชัว่โมง  

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จ านวน

ข้อสอบ

ทั้งหมด 

จ านวน

ข้อสอบ

ที่ใช้จริง 

1. น าความรู้เร่ือง
ฟังกช์นัเอกซ์
โพเนนเชียล 
ฟังกช์นัลอการิทึม 
ไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาได ้
6.1.1 ใชว้ธีิการที่
หลากหลาย
แกปั้ญหา  
6.1.2 ใชค้วามรู้ 
ทกัษะและ
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยใีนการ
แกปั้ญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
และ 6.1.4 ใชภ้าษา
และสญัลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสาร การส่ือ
ความหมายและการ
น าเสนอไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและชดัเจน 

1. การแกส้มการ
เอกซ์โพเนน
เชียล 
 

นกัเรียนสามารถ 
1. แกปั้ญหาเก ีย่วกบัสมการเอกซ์โพเนนเชียลได ้ 
2. เขียนส่ือความหมายในการแกส้มการเอกซ์
โพแนนเชียลได ้ 

2 1 

2. การแก ้
อสมการเอกซ์
โพเนนเชียล  
 

นกัเรียนสามารถ 
1. แกปั้ญหาเก ีย่วกบัอสมการเอกซ์โพเนนเชียลได ้ 
2. เขียนส่ือความหมายในการแกอ้สมการเอกซ์
โพเนนเชียลได ้ 

2 1 

3. การแกโ้จทย์
ปัญหาเก ีย่วกบั
สมการและ
อสมการเอกซ์
โพเนนเชียล  

นกัเรียนสามารถ 
1. แกโ้จทยปั์ญหาเก ีย่วกบัสมการและอสมการ
เอกซ์โพเนนเชียลได ้ 
2. เขียนส่ือความหมายในการแกโ้จทยปั์ญหาที่
เก ีย่วกบัสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลได ้ 

4 2 

4. การแกส้มการ

ลอการิทึม 

 

นักเรียนสามารถ 

1. แกปั้ญหาเกีย่วกบัสมการลอการิทึมได้ 
2. เขียนส่ือความหมายในการแกส้มการลอการิทึมได้ 

2 1 

5. การแก้
อสมการ

ลอการิทึม 

นักเรียนสามารถ 
1. แกปั้ญหาเกีย่วกบัอสมการลอการิทึมได้ 

2. เขียนส่ือความหมายในการแกอ้สมการลอการิทึม
ได ้ 

2 1 

6. การแกโ้จทย์

ปัญหาเกีย่วกบั

สมการและ
อสมการ

ลอการิทึม 

นักเรียนสามารถ 

1. แกโ้จทยปั์ญหาเกี่ยวกบัสมการและอสมการ

ลอการิทึมได ้ 
2. เขียนส่ือความหมายในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ี

เกีย่วกบัสมการและอสมการลอการิทึมได ้ 

 

 

4 

 

 

2 

รวม 16 8 
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  2.3  ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและ

ลอการิทึม โดยเป็นแบบอตันยั จ านวน 16 ขอ้ และสร้างเกณฑ์การให้คะแนนวดัความสามารถ 

ในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน แลว้น าแบบทดสอบ

เสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม

กบัจุดประสงค์การเรียนรู้ และช้ีแนะขอ้บกพร่อง พร้อมทั้งขอ้เสนอแนะ  

  2.4  ตรวจหาความตรงตามเน้ือหาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา

และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ืองฟังกช์ันเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม และ

เกณฑ์การให้คะแนน โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกบัการตรวจหาความตรงตาม

เน้ือหาของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งของข้อสอบ 

รายขอ้กบัจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใชด้ชันีวดัความสอดคลอ้ง IOC (Index of objective 

congruence) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดงัน้ี  

  +1  หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบวดัจุดประสงค์ขอ้นั้นได้ 

  0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบวดัจุดประสงค์ขอ้นั้นได้ 

  -1  หมายถึง แน่ใจว่าขอ้สอบวดัสุดประสงค์ขอ้นั้นไม่ได ้

  โดยพิจารณาค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป พบว่า ขอ้สอบทั้ง 16 ขอ้ มีค่าดชันีความ

สอดคลอ้ง อยูใ่นระหว่าง 0.8-1.00 แลว้คดัเลือกขอ้ท่ีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ไม่น้อยกว่า 0.5 

ไดจ้ านวน 16 ขอ้ 

  2.5  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถใน  

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพแนนเชียลและลอการิทึม ท่ีผ่าน  

การตรวจและแกไ้ขแลว้ เสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณาอีกคร้ัง 

  2.6  น าแบบทดสอบท่ีไดจ้ากขอ้ 2.5 ไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มน าร่อง จ านวน 24 คน 

เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/1 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงไดผ่้านการเรียนเร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและ

ลอการิทึมมาแลว้เพ่ือหาคุณภาพแบบทดสอบ  

  2.7  น าแบบทดสอบมาตรวจเพ่ือวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย ( EP ) โดยค านวณจาก
สูตรของวิทนียแ์ละซาเบอร์ (Whitney & Sabers, 1970 อา้งถึงใน พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2538,  
หนา้ 147) และดชันีค่าอ านาจจ าแนก ( D ) จากการวิเคราะห์พบว่าแบบทดสอบดงักล่าว  
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มีค่าความยากง่าย ( EP ) ตั้งแต่ 0.29 -0.78 และ และ ดชันีค่าอ านาจจ าแนก ( D ) ตั้งแต่ -0.08-0.40 
(รายละเอียดดงัภาคผนวก ค) 
  2.8  เลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหว่าง 0.38-0.76 ซ่ึงมีความยากพอเหมาะ  

ไม่ยากหรือไม่ง่ายจนเกนิไป มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหว่าง 0.21-0.38 ซ่ึงเป็นขอ้ท่ีสามารถจ าแนก

นกัเรียนอ่อนและเกง่ได ้และครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 8 ขอ้ (รายละเอียด 

ดงัภาคผนวก ค) 

  2.9  น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไวจ้ านวน 8 ขอ้ มาหาค่าความเช่ือมัน่โดยใช้สูตร 

การหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา ( -Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ซ่ึงมี 

ค่าความเช่ือมัน่ .75 แลว้น าแบบทดสอบท่ีหาค่าความเช่ือมัน่ท่ีไดไ้ปเสนอต่อประธานและ

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 

  2.10  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถ  

ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีผ่านการตรวจสอบแกไ้ข แลว้ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง  

 3.  แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด เป็นเคร่ืองมือ  

ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือวดัความสามารถในดา้นการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด เร่ืองสมการ

และอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม จ านวน 1 ฉบบั เป็นแบบมาตรประมาณค่า โดยมี

ขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 

  3.1  ศึกษาหลกัการและวิธีการสร้างแบบประเมินความสามารถในการส่ือสาร  

ทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด จากเอกสารและต าราท่ีเก ีย่วขอ้ง 

  3.2  ศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ภูมิภาค กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม การวดัผล

ประเมินผลการเรียนรู้การสอนคณิตศาสตร์  

  3.3  สร้างแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  

เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) 3 ระดบั จ านวน 4 ขอ้ และสร้างเกณฑก์ารให้คะแนน

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  

  3.4  น าแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึนให้ประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความตรง 

เชิงพฤติกรรม และความเท่ียงตรงในการประเมิน และช้ีแนะขอ้บกพร่อง พร้อมทั้งให้ขอ้เสนอแนะ 

ในการแกไ้ขปัญหา  
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  3.5   ท าการตรวจสอบค่าความตรงของพฤติกรรมบ่งช้ี และความเท่ียงตรงใน 

การประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกนักบัการตรวจสอบความตรง 

ของเน้ือหาของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ แลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ขตามค าช้ีแนะของ

ผูเ้ช่ียวชาญ โดยใชเ้กณฑก์ารให้คะแนน ดงัน้ี  

  +1  หมายถึง แน่ใจว่าขอ้ค าถามในแบบประเมินนั้นใชว้ดัพฤติกรรมบ่งช้ีได ้

  0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามในแบบประเมินนั้นใชว้ดัพฤติกรรมบ่งช้ีได ้

  -1  หมายถึง แน่ใจว่าขอ้ค าถามในแบบประเมินนั้นใชว้ดัพฤติกรรมบ่งช้ีไม่ได ้

  พบว่า แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  

เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) จ านวน 4 ขอ้ มีค่า IOC เท่ากบั 1.00 คะแนน ทุกขอ้  

  3.6  น าแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  

ท่ีผ่านการตรวจและแกไ้ขแลว้ เสนอต่อประธานและคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจ

พิจารณาอีกคร้ัง  

  3.7  น าแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด 

พร้อมทั้งเกณฑ ์ท่ีผ่านการตรวจและแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบักลุ่มนักเรียนน าร่อง จ านวน 24 คน  

เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 1 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี  

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ผลการทดลอง พบว่า แบบประเมินความสามารถในการส่ือสาร 

ทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด สามารถประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  

ดา้นการพูดของนักเรียนได  ้

  3.8  น าแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดไปใชก้บั

กลุ่มตวัอยา่ง 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 แบบแผนการวิจัย 

 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีผูว้ิจยัใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One-Shot case study Design  

ซ่ึงเป็นแบบแผนการวิจยัท่ีสุ่มกลุ่มตวัอยา่งมากลุ่มเดียวให้เป็นกลุ่มทดลอง แลว้น าเอากลุ่มตวัอยา่ง

มาท าการทดลองกบัการกระท าท่ีตอ้งการศึกษา แลว้ท าการทดสอบเพ่ือหาค่าคะแนนเฉล่ีย ( X )  

แลว้น ามาทดสอบสมมติฐาน ดงัตารางท่ี 3-3 (พรรณี ลีกจิวฒันะ, 2554, หนา้ 288) 
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ตารางท่ี 3-3 แบบแผนการทดลอง 

 

กลุ่มทดลอง ตวัแปรอิสระ สอบหลัง 

E X T1 

   

 เม่ือ  E  คือ  กลุ่มทดลอง 

   X คือ   การจดักระท า (Treatment) 

   T1 คือ   การสอบหลงัจากท่ีจดักระท าการทดลอง (Posttest) 

  

การด าเนินการทดลอง 
 ผูว้ิจยัใชเ้วลาในการด าเนินการทดลอง ทั้งหมด 13 ชัว่โมง โดยแบ่งเวลาเรียนในการจดั

กจิกรรมการเรียนรู้เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม จ านวน 12 ชัว่โมง 

และการทดสอบหลงัเรียน จ านวน 1 ชัว่โมง รายละเอียดการด าเนินการทดลอง มีดงัน้ี 

 1.  ช้ีแจงให้นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งรับรู้ถึงการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 

แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ืองสมการและอสมการเอกโพเนนเชียลและ

ลอการิทึม เพ่ือให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง 

 2.  ผูว้ิจยัด าเนินการสอนดว้ยตนเองดว้ยการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด  

แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและ

ลอการิทึม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 6 แผน รวม 12 ชัว่โมง โดยในระหว่าง 

การสอนผูส้อนจะประเมินพฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกถึงผูมี้ความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ โดยใชแ้บบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดและ

ประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและความสามารถใน  

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยการตรวจช้ินงาน ซ่ึงในการสงัเกตและประเมินความสามารถใน

การแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์นั้นจะแบ่งออกเป็น 3 ระยะ  

โดยครอบคลุมแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี  

 ระยะท่ี 1 ประกอบดว้ย 2 แผน ไดแ้ก ่
 แผนท่ี 1 การแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียล        จ านวน 2 ชัว่โมง   
 แผนท่ี 2 การแกอ้สมการเอกซ์โพเนนเชียล       จ านวน 2 ชัว่โมง  
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 ระยะท่ี 2 ประกอบดว้ย 2 แผนไดแ้ก ่
 แผนท่ี 3 บทประยุกต์ของสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียล จ านวน 2 ชัว่โมง 
 แผนท่ี 4 การแกส้มการลอการิทึม            จ านวน 2 ชัว่โมง 
 ระยะท่ี 3 ประกอบดว้ย 2 แผน ไดแ้ก ่
 แผนท่ี 5 การแกอ้สมการลอการิทึม            จ านวน 2 ชัว่โมง  
 แผนท่ี 6 บทประยุกต์ของสมการและอสมการลอการิทึม          จ านวน 2 ชัว่โมง  
 4.  เม่ือด าเนินการสอนตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์

ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ืองสมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม  

เสร็จเรียบร้อยแลว้ หลงัจากนั้นทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ แลว้บนัทึกผลการทดสอบโดยใชเ้วลา 1 ชัว่โมง  

 5.  ตรวจให้คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถใน

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ น าคะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบ

สมมติฐาน โดยใชเ้กณฑก์ารให้คะแนนดงัตารางท่ี 3-4, ตารางท่ี 3-5 และตารางท่ี 3-6 

 

ตารางท่ี 3-4 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  

 

คะแนน ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 

4 

ดีมาก 

ใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม และแสดงกระบวนการ

หาค าตอบไดถู้กตอ้ง ตามขั้นตอนการแกปั้ญหา และอธิบายกระบวนการ

หาค าตอบไดถู้กตอ้งสมบูรณ์  

3 

ดี 

ใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แสดงกระบวนการหา

ค าตอบไดถู้กตอ้ง แต่อธิบายกระบวนการหาค าตอบไดเ้พียงบางส่วน  

2 

พอใช้ 

ใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แสดงกระบวนการหาค าตอบได้

เพียงบางส่วน  

1 

ตอ้งปรับปรุง 

ใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม แต่สามารถเขียนอธิบาย

กระบวนการหาค าตอบได ้หรือใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม  

แต่ไม่สามารถเขียนอธิบายกระบวนการหาค าตอบได้ 
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ตารางท่ี 3-4 (ต่อ) 

 

คะแนน ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 

0 

ไม่พยายาม 

ใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม และไม่สามารถอธิบาย

กระบวนการหาค าตอบไดห้รือไม่สามารถแสดงขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้

หรือ ไม่มีร่องรอยการเขียน 

 
ตารางท่ี 3-5 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 

คะแนน/ ความหมาย ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น  

2 

ดี 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง เขียนส่ือ

ความหมายขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอนถูกตอ้ง 

1 

ปานกลาง 

ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน 

และเขียนส่ือความหมายไม่ชดัเจน หรือ ใช้ภาษาและสัญลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง แต่เขียนส่ือความหมายไม่ชดัเจน หรือ

เขียนส่ือความหมายไดช้ดัเจนแต่ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ 

ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน  

0 

ปรับปรุง 

ไม่น าเสนอ หรือใช้ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  

ในการเขียนส่ือความหมายผิด  

 
ตารางท่ี 3-6 เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ผ่านทางการพูด  
 

คะแนน/ ความหมาย พฤตกิรรมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

2 

ดี 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ในการน าเสนอแนวคิด ได้ถูกตอ้ง ชดัเจน  

1 

ปานกลาง 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ในการน าเสนอแนวคิดไดเ้ป็นบางส่วน  

หรือมีการน าเสนอแนวคิดไดช้ดัเจน แต่ไม่มีการใชภ้าษา 

ทางคณิตศาสตร์ 
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ตารางท่ี 3-6 (ต่อ) 

 

คะแนน/ ความหมาย พฤตกิรรมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

0 

ตอ้งปรับปรุง 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขอ้มูลไม่ถูกต้อง หรือไม่

สามารถใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขอ้มูลได้ 

 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลทั้งในเชิงเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดงัน้ี 

 1.  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ  

  1.1  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับ
การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑ์
ร้อยละ 75 โดยใช้การทดสอบ t-test for one sample 
  1.2  เปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดร้ับ 
การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑ์ 
ร้อยละ 75 โดยใช้การทดสอบ t-test for one sample  โดยคะแนนความสามารถในการส่ือสารจะ
แบ่งเป็น 2 ส่วน นั่นคือ คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางดา้นการเขียน 16 คะแนน  
จากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์
และคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางดา้นการพูด 8 คะแนนจากการประเมินความสามารถใน 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดในระยะท่ี 3 รวมเป็น 24 คะแนน เน่ืองจากการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนผูเ้รียนจะตอ้งเขียนส่ือความหมาย โดยใช้ภาษาและสัญลกัษณ์  
ทางคณิตศาสตร์อยา่งชดัเจน เป็นระบบตามขั้นตอนวิธีทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงความสามารถใน 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด จะเป็นการส่ือสารแนวคิดของตนเองโดยใชภ้าษาพูด  
ท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั และภาษาทางคณิตศาสตร์เท่านั้น  
 2.  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ   
 ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากการตอบค าถาม และพฤติกรรม  
ท่ีแสดงออกถึงผูท่ี้มีความสามารถในการแกปั้ญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณา  
เป็น 2 ส่วน ดงัน้ี  
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  2.1  วิเคราะห์ขอ้มูลในระหว่างการทดลอง  
  ผูว้ิจยัจะพิจารณาเป็น 3 ระยะ โดยจะประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทางดา้นการเขียนจากการตรวจ
แบบฝึกหัด และใบกจิกรรม และประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด
จากแบบประเมินความสามารถทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  
  2.2  วิเคราะห์ขอ้มูลหลงัการทดลอง  
  ผูว้ิจยัจะประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
ดา้นการเขียนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและการส่ือสารทางดา้น
คณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน  
 สถิตทิี่ใช้ในการวิจัย 

 ในการทดสอบคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ใชส้ถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปน้ี  
 1.  สถิติพ้ืนฐาน  
  1.1   ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample mean) โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 
2553, หนา้ 34) 

X
X

n

  

  เม่ือ X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
    X  แทน ผลรวมทั้งหมดของข้อมูล   
    n    แทน จ านวนทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.2 ความเบ่ียงเบนมาตรฐานจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศร์ัตนะ, 
2553, หนา้ 60) 

 
 

22

1

n X X
S

n n






   

  เม่ือ  S    แทน ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    2X  แทน ผลรวมของขอ้มูลแต่ละตวัยกก  าลงัสอง  
     

2

X  แทน ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมดยกก  าลงัสอง 

    n    แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง หรือจ านวนข้อมูล 
                ทั้งหมด 
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 2.  สถิติท่ีใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ  
  2.1  หาดชันีความตรงเชิงเน้ือหาของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ และแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยค านวณ  
จากสูตร (พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2538, หนา้ 116)  

R
IOC

N

  

  เม่ือ  IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบั  
                จุดประสงค์ 
    R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  
    N   แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
  2.2  หาดชันีความง่าย (Index of difficulty : EP ) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีแบ่งกลุ่ม
นกัเรียนเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า โดยใช้เทคนิค 50 เปอร์เซ็นต์ของนกัเรียนท่ีเขา้สอบทั้งหมด  
ซ่ึงค านวณจากสูตรของวิทนียแ์ละซาเบอร์ (Whitney & Sabers, 1970 อา้งถึงใน พร้อมพรรณ  
อุดมสิน, 2538, หนา้ 147)  

  

 
min

max min

h l t

E

t

S S n X
P

n X X

 



 

  เม่ือ  EP   แทน ดชันีความง่าย  
    hS   แทน ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มสูง 
    lS    แทน ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มต ่า 
    maxX  แทน คะแนนสูงสุดท่ีได้ 
    minX  แทน คะแนนต ่าสุดท่ีได้ 
    tn    แทน จ านวนคนกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 
  2.3  หาดชันีอ านาจจ าแนก ( D ) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มสูง
และกลุ่มต ่า โดยใชเ้ทคนิค 50 เปอร์เซ็นต์ของนักเรียนท่ีเขา้สอบทั้งหมด ซ่ึงค านวณจากสูตรของ
วิทนีย ์และซาเบอร์ (Whitney & Sabers, 1970 อา้งถึงใน พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2538, หนา้ 147)  

 max min

h l

h

S S
D

n X X





 

  เม่ือ  D    แทน ดชันีอ านาจจ าแนก 
    hS   แทน ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มสูง 
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    lS    แทน ผลรวม fx ของคะแนนกลุ่มต ่า 
    maxX  แทน คะแนนสูงสุดท่ีได้ 
    minX  แทน คะแนนต ่าสุดท่ีได้ 
    hn    แทน จ านวนคนในกลุ่มสูง 
  2.4  หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา  
( -Coefficient) โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 200) 

2

2
1

1

i

t

Sn

n S


 
     

  

  เม่ือ      แทน ค่าสมัประสิทธ์ิของความเช่ือมัน่ 
    n     แทน จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือวดั 
    2

iS   แทน คะแนนความแปรปรวนเป็นรายขอ้ 
    2

tS   แทน คะแนนความแปรปรวนของเคร่ืองมือทั้งฉบบั 
 3.  สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน   
  3.1  การทดสอบค่าเฉล่ียในหน่ึงตวัอยา่ง โดยใช ้t-test for one sample เพ่ือศึกษาว่าใน
การท าแบบทดสอบหลงัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑท่ี์ก  าหนดไวห้รือไม่ โดยค านวณจากสูตร (ชูศรี วงศร์ัตนะ, 2553,  
หนา้ 134)  

0X
t

S

n


  

  เม่ือ X   แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
    0   แทน ค่าคงท่ีค่าหน่ึง  
    S    แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง  
    n    แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง  
  โดยท่ี 1df n    
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บทที่ 4 

ผลการด าเนินวิจัย 
 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจยั เร่ือง ผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาและ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัน าเสนอ 

ผลการวิเคราะห์ ดงัน้ี  
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมาย ผูว้ิจยัได้ใชส้ัญลกัษณ์ต่าง ๆ
ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 n   แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 k   แทน คะแนนเต็ม 
 X  แทน คะแนนเฉล่ีย 
 s   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 0  แทน ค่าเฉล่ียมาตรฐานท่ีใช้เป็นเกณฑ์ (ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม) 
 t   แทน การทดสอบที 
 *  แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล และการแปรผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี
ผูว้ิจยัเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงั
ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบั
เกณฑร์้อยละ 75 
 2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับ
การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑ ์
ร้อยละ 75 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการน าเสนอขอ้มูล ผูว้ิจยัแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และตอนท่ี 2 ความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ ดงัน้ี  
 ตอนที่ 1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดร้ับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk 
Write กบัเกณฑร์้อยละ 75 ผูว้ิจยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถใน  
การแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมาวิเคราะห์โดยใชส้ถิติ  
t-test for one sample ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4-1 
 
ตารางท่ี 4-1 การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับ  
    การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  
    กบัเกณฑร์้อยละ 75  
 

 n  k  0
μ  X  s  df  t  Sig  

ความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ 

24 32 24 25.58 2.39 23 3.24* .002 

* .01P <   

 
 จากตารางท่ี 4-1 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
หลงัไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  
เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 25.58 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 32 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 79.95 และเม่ือทดสอบสมมติฐานพบว่า นกัเรียนท่ีไดร้ับ  
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write มีคะแนนเฉล่ียของ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
ท่ีระดบั .01  
 เม่ือพิจารณาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากแบบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัสามารถ
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จ าแนกนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่มตามเกณฑ์การประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ดงัน้ี  
 1. นกัเรียนท่ีได ้4 คะแนน สามารถใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาได้ 
อยา่งเหมาะสม และแสดงกระบวนการแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาและ
อธิบายกระบวนการหาค าตอบไดอ้ยา่งถูกต้องสมบูรณ์ แสดงดงัภาพท่ี 4-1 
 

 
ภาพท่ี 4-1 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 4 คะแนน  
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 จากภาพท่ี 4-1 พบว่าใชย้ทุธวิธีการเขียนสมการซ่ึงเหมาะสมกบัปัญหา และแสดง
กระบวนการแกปั้ญหาตามล าดบัขั้นตอน ไดอ้ยา่งถูกต้อง 
 2. นกัเรียนท่ีได ้3 คะแนน สามารถใชย้ทุธวิธีในการด าเนินการแกปั้ญหาได้ 
อยา่งเหมาะสม แสดงกระบวนการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกต้อง แต่อธิบายกระบวนการหาค าตอบ  
ไดเ้พียงบางส่วน แสดงดงัภาพท่ี 4-2 
 

 
ภาพท่ี 4-2 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา 3 คะแนน  
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 จากภาพท่ี 4-2 พบว่านักเรียนใช้ยทุธวิธีการเขียนสมการและยทุธวิธีวาดแผนภาพ  
ซ่ึงเหมาะสมกบัปัญหา แสดงกระบวนการแกปั้ญหาไดถู้กต้อง แต่นักเรียนไม่แสดงกระบวนการ
ตรวจค าตอบ  
 3. นกัเรียนท่ีได ้2 คะแนน ใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แสดงกระบวนการหา
ค าตอบไดเ้พียงบางส่วน แสดงดงัภาพ 4-3 
 

 
 
ภาพท่ี  4-3  ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา  2 คะแนน  
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 จากภาพท่ี 4-3 พบว่า นักเรียนสามารถเลือกยทุธวิธีในการแกปั้ญหาได ้เหมาะสมนั่นคือ
ยทุธวิธีการเขียนสมการและการวาดแผนภาพ แต่นักเรียนแสดงวิธีการแกปั้ญหาไดเ้พียงบางส่วน 
เน่ืองจากนกัเรียนแกปั้ญหาในส่วนของการแกอ้สมการผิด โดยนกัเรียนเขียนจากขั้นตอน 

  2- 3 9 - 30 0x x เป็น 23 9 30 0x x     ซ่ึงโดยขั้นตอนท่ีถูกตอ้งคือ นักเรียนจะตอ้งเขียน
23 9 30 0x x    เป็น 23 9 30 0x x    ท าให้กระบวนการในการแกปั้ญหานั้นไม่ส าเร็จ  

 
 4. นกัเรียนท่ีได ้1 คะแนน ใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม แต่สามารถเขียน
อธิบายกระบวนการหาค าตอบได ้หรือใชย้ทุธวิธีท่ีเหมาะสมแต่ไม่สามารถเขียนอธิบาย
กระบวนการหาค าตอบได ้แสดงดงัภาพ 4-4 และภาพท่ี 4-5  
 

 
ภาพท่ี 4-4 ตวัอยา่งขอ้สอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในแกปั้ญหา 1 คะแนน 
  
  จากภาพท่ี 4-4 พบว่า  นักเรียนสามารถเลือกยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม นัน่คือ 
การเขียนสมการ แต่นักเรียนไม่สามารถด าเนินวิธีการแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากนกัเรียนแสดงวิธีการ

แกปั้ญหาผิดตั้งแต่ตน้ โดยในขั้นตอนแรก จากสมการ 
 

2

2 2

2 2

10
1

3 2 8
9

18 2

x
x x x

x

xx x x

a b b
a

ab a

 


 

  

   
         

 

เม่ือลดทอนเลขช้ีก  าลงัของ a  และ b  แลว้นกัเรียนเขียน 2 10 9x xa a  ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีผิด และ
ขั้นตอนท่ีถูกตอ้งคือ

23 30 9x xa a      
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ภาพท่ี 4-5 ตวัอยา่งขอ้สอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในแกปั้ญหา 1 คะแนน 
 
 จากภาพท่ี 4-5 พบว่า  นกัเรียนเลือกใช้ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีไม่เหมาะสม นัน่คือ  
การคาดเดาและตรวจสอบ จากภาพนกัเรียนเดาว่า 0X =  เน่ืองจากว่า ปัญหาดงักล่าวเป็นปัญหา
เก ีย่วกบัอสมการซ่ึงค าตอบของอสมการมีลกัษณะเป็นช่วงของค าตอบ หรือเซตของค าตอบ ไม่ใช่
ลกัษณะค าตอบเดียว ดงันั้นยทุธวิธีการคาดเดาและตรวจสอบจึงไม่เหมาะกบัปัญหาน้ี แต่นกัเรียน
สามารถแสดงขั้นตอนการแกปั้ญหาได ้จึงได ้1 คะแนน ตามเกณฑท่ี์ว่า ใช้ยทุธวิธีในการแกปั้ญหา 
ไม่เหมาะสม แต่สามารถเขียนอธิบายกระบวนการหาค าตอบได้ 
 5.  ไม่มีนกัเรียนท่ีได ้0 คะแนน  
 นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ความสามารถในการแกปั้ญหาในการจดักจิกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ซ่ึงผูว้ิจยัไดจ้ดักจิกรรมการเรียนรู้ 
ดว้ยตนเอง และไดแ้บ่งการจดักจิกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3 ช่วง ดงัน้ี ช่วงแรกไดแ้ก ่การจดั
กจิกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 1-2  ช่วงท่ีสอง ไดแ้ก ่การจดักจิกรรม 
การเรียนรู้ตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 3-4 และช่วงสุดทา้ย ไดแ้ก ่การจดักจิกรรม 
การเรียนรู้ตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 5-6 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแกปั้ญหา
ในแต่ละช่วง พบว่า  
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 ช่วงแรก (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-2) 

 ในกจิกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1 และ 2  เม่ือวิเคราะห์
ความสามารถในการแกปั้ญหาในแต่ละขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ พบว่า  
 ขั้นสร้างความสมัพนัธ์ นักเรียนแต่ละคนมุ่งท าใบกจิกรรมแต่นักเรียนไม่ค่อยไดพู้ดคุยกนั
เก ีย่วกบัปัญหา และไม่เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของปัญหากบัประสบการณ์เดิมของนักเรียนเท่าท่ีควร 
ผูว้ิจยัจึงกระตุน้ โดยใชค้ าถามกบันักเรียนในแต่ละกลุ่ม เช่น “ในการแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียล
นกัเรียนควรใชค้วามรู้เร่ืองอะไรบา้งในการแกปั้ญหาน้ี” และหากนักเรียนไม่สามารถสร้าง
ความสมัพนัธ์ของปัญหาได ้ผูว้ิจยัจะคอยแนะแนวทางให้ เช่น “ในการแกอ้สมการ นกัเรียนสามารถ
ใชค้วามรู้เร่ืองฟังกช์นัเพ่ิม หรือฟังกช์ันลดไดห้รือไม่” นอกจากน้ี นักเรียนไม่สามารถระบุความรู้
ทางคณิตศาสตร์ท่ีน ามาใชไ้ด ้ผูว้ิจยัจึงตอ้งช้ีแนะให้กบันกัเรียน 
 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา นักเรียนจะมองขา้มขั้นน้ี เน่ืองจากนกัเรียนมกัจะด าเนินการ
แกปั้ญหาโดยใชย้ทุธวิธีการเขียนสมการ และไม่ค านึงว่าวิธีการเขียนสมการเป็นวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด
หรือไม่ นอกจากน้ีนักเรียนยงัไม่สามารถระบุยทุธวิธีท่ีนกัเรียนใช้ในการแกปั้ญหาได ้ผูว้ิจยัจึงตอ้ง
ช้ีแนะให้กบันักเรียน  นกัเรียนส่วนใหญ่มกัเขียนยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย แต่นกัเรียน
ไม่ไดค้ านึงว่ายทุธวิธีท่ีนกัเรียนเขียนในขั้นวางแผนการแกปั้ญหาตอ้งน าไปใช้ในการแกปั้ญหาดว้ย 
ผูว้ิจยัจึงช้ีแนะแนวทางให้นกัเรียนเห็นว่า ยทุธวิธีท่ีนกัเรียนเขียนในขั้นตอนวางแผน 
การแกปั้ญหานั้น ในขั้นตอนต่อไปนกัเรียนจะตอ้งน ายทุธวิธีท่ีนกัเรียนเขียนนั้นมาใชด้ว้ย เพ่ือให้
นกัเรียนไดพิ้จารณาว่า ปัญหานั้น ๆ ควรจะใชย้ทุธวิธีใดจึงจะเหมาะสม   
 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล มีนักเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากขาด
ความรอบคอบในการแกปั้ญหา หรือด าเนินการแกปั้ญหาผิด หรือ ไม่เขา้ใจเก ีย่วกบัความรู้ท่ีใชใ้น
การแกปั้ญหา ผูว้ิจยัจึงตอ้งให้ค าแนะน าในการแกปั้ญหาเช่น สมการเอกซ์โพเนนเชียล นักเรียน  
ไม่สามารถน าสมบติัเก ีย่วกบัเลขช้ีก  าลงัมาใช้ในการแกปั้ญหาได ้ผูว้ิจยัจึงตอ้งแนะแนวทางใน 
การแกปั้ญหาโดยการยกตวัอยา่งให้นกัเรียนเขา้ใจเก ีย่วกบัสมบติัเลขยกก  าลงันั้น ๆ ให้นักเรียนเขา้ใจ   
อีกทั้งนกัเรียนยงัละเลยในการตรวจค าตอบและไม่เห็นคุณค่าในการตรวจค าตอบ ผูว้ิจยัจึงตอ้งสร้าง
แรงจูงใจให้นกัเรียนในการตรวจสอบค าตอบ โดยการบอกว่า เป็นส่วนหน่ึงของการให้คะแนน 
เน่ืองจากการแกส้มการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียล นกัเรียนควรจะพิจารณาช่วงของค าตอบ  
หรือเซตของค าตอบอยา่งรอบคอบ เพ่ือนกัเรียนจะไดส้รุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด นักเรียนมกัใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีซ ้ ากนั นั่นคือ การเขียน
สมการ ผูว้ิจยัจึงตอ้งกระตุน้ให้นักเรียนคิดยทุธวิธีอ่ืน ๆ ในการแกปั้ญหาน้ี และผูว้ิจยัเสริมแรง
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ให้กบักลุ่มท่ีสามารถคิดแกปั้ญหาโดยใชย้ทุธวิธีท่ีหลากหลาย พร้อมถามนักเรียนว่า ยทุธวิธีใด
เหมาะสมกบัปัญหาท่ีก  าหนดให้มากท่ีสุด  
 ช่วงที่สอง (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3-4) 

 ในกจิกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 และ 4  เม่ือวิเคราะห์
ความสามารถในการแกปั้ญหาในแต่ละขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ พบว่า  
 ขั้นสร้างความสมัพนัธ์ นักเรียนมีแนวทางในการสร้างความสมัพนัธ์ของปัญหาและ
ปรึกษากนัในกลุ่มเก ีย่วกบัการสร้างความสมัพนัธ์ของปัญหา และเช่ือมโยงปัญหากบัประสบการณ์
เดิมของนกัเรียนเองมากข้ึน โดยนักเรียนท่ีมีประสบการณ์ในการแกปั้ญหาน้ี จะไดแ้บ่งปัน
ประสบการณ์ เพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนการแกปั้ญหาต่อไป  
 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา นักเรียนส่วนใหญ่ช่วยกนัคิดยทุธวิธีในการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ 
และมีความคุน้เคยและเขา้ใจเก ีย่วกบัยทุธวิธีในการแกปั้ญหามากข้ึน ท าให้นักเรียนสามารถระบุ
ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดม้ากข้ึน แต่นกัเรียนบางกลุ่มมีความสบัสนเก ีย่วกบัยทุธวิธีใน 
การแกปั้ญหา ผูว้ิจยัจึงตอ้งอธิบายยุทธวิธีในการแกปั้ญหาเป็นรายกลุ่ม/ บุคคล เน่ืองจากนกัเรียน 
แต่ละกลุ่มไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระภายในกลุ่มของตนเองมากข้ึน ท าให้นกัเรียนสามารถ
สอบถามเก ีย่วกบัประเด็นท่ีสงสัยกบัผูว้ิจยัได ้และยงัมีนักเรียนบางกลุ่มท่ีพิจารณาเก ีย่วกบั 
การวางแผนการแกปั้ญหาว่ายทุธวิธีใดเหมาะสมท่ีสุดในการแกปั้ญหาน้ี ส าหรับนักเรียนบางกลุ่มท่ี
ไม่พิจารณาเก ีย่วกบัการวางแผนการแกปั้ญหา ผูว้ิจยัจึงกระตุน้ให้นักเรียนกลุ่มนั้นไดพิ้จารณา
ยทุธวิธีท่ีหลากหลายและร่วมกนัสรุปว่ายทุธวิธีใดเหมาะสมกบัปัญหามากท่ีสุด  
 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล นกัเรียนสามารถด าเนินการแกปั้ญหาไดม้ากข้ึน แต่ยงัมี
นกัเรียนบางส่วนท่ีไม่สามารถด าเนินการแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากนักเรียนไม่สามารถน าสมบติัของ
ลอการิทึมมาใช้ในการแกปั้ญหาได ้ ผูว้ิจยัจึงตอ้งอธิบายเก ีย่วกบัสมบติันั้นให้นักเรียนเข้าใจและ
ยกตวัอยา่งการน าไปใช้ให้กบันกัเรียนกลุ่มนั้น นักเรียนมีการเขียนตรวจค าตอบมากข้ึน แต่มี
นกัเรียนส่วนหน่ึงยงัไม่เขียนตรวจค าตอบ ผูว้ิจยัจึงตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนเขียนตรวจค าตอบ  
เป็นรายบุคคล และคอยช้ีแนะให้นกัเรียนเห็นความส าคญัของการตรวจค าตอบ  
 ขั้นสะทอ้นและต่อยอด นักเรียนในแต่ละกลุ่มน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาหนา้ชั้นเรียน 
หลงัจากน าเสนอแลว้ ผูว้ิจยักระตุน้ให้นกัเรียนคิดหาวิธีใหม่ ๆ ในการแกปั้ญหา และให้นกัเรียน 
แต่ละกลุ่มช่วยกนัวิเคราะห์ว่ายทุธวิธีใดเหมาะสมกบัปัญหานั้น ๆ พร้อมทั้งให้เหตุผล ว่าเหตุใด
ยทุธวิธีนั้น ๆ จึงเหมาะสมกบัปัญหาน้ี  
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 ช่วงสุดท้าย (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5-6) 

 ในกจิกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 และ 6  เม่ือวิเคราะห์
ความสามารถในการแกปั้ญหาในแต่ละขั้นตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ พบว่า  
 ขั้นสร้างความสมัพนัธ์ นักเรียนจะช่วยกนัสร้างความสมัพนัธ์ของปัญหา และสรุป
แนวคิดในใบกจิกรรม และนักเรียนสามารถอธิบายไดว้่า ในการแกปั้ญหาน้ี ใชค้วามรู้เร่ืองอะไรบา้ง 
และใชไ้ดอ้ยา่งไร  
 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา นักเรียนสามารถใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม
และหลากหลาย ภายในกลุ่มของนักเรียนมีการปรึกษากนัเก ีย่วกบัยทุธวิธีท่ีเหมาะสม 
ในการแกปั้ญหา นักเรียนไดร่้วมกนัพิจารณาว่ายทุธวิธีท่ีนกัเรียนใชน้ั้นเหมาะสมอยา่งไร  
 ขั้นหาค าตอบและประเมินผล นกัเรียนสามารถด าเนินการแกปั้ญหาได ้โดยใช้ยทุธวิธี 
ท่ีเหมาะสมกบัปัญหาในการแกปั้ญหา มีการตรวจค าตอบและสรุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม  
 ในขั้นสะทอ้นและต่อยอด เน่ืองจากนกัเรียนมีการคิดท่ีหลากหลายในขั้นวางแผน 
การแกปั้ญหาท าให้ หลงัจากท่ีนกัเรียนน าเสนอกระบวนการแกปั้ญหาหนา้ชั้นเรียนแลว้  เม่ือผูว้ิจยั
ถามนักเรียนว่า “นักเรียนกลุ่มอ่ืนสามารถใชย้ทุธวิธีอ่ืน ๆ ในการแกปั้ญหาน้ีหรือไม่” นักเรียน 
กลุ่มอ่ืนจะสามารถตอบไดท้ันทีว่า ในกลุ่มของตนเองใชย้ทุธวิธีใดในการแกปั้ญหา และใชอ้ยา่งไร  
 ตอนที่ 2 ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  

 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 หลงัไดร้ับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบั
เกณฑร์้อยละ 75 โดยใช้สถิติ t-test for one sample ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4-2 
 
ตารางท่ี 4-2 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดร้ับ  
    การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  
    กบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 
 

 n  k  0
μ  X  s  df  t  Sig  

ความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ 

24 24 18 20.79 1.59 23 8.62* .000 

* .01P <  
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 จากตารางท่ี 4-2 พบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงั
ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write 
สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 20.79  คะแนนจาก
คะแนนเต็ม 24 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 86.62  และเม่ือทดสอบสมมติฐานพบว่า นักเรียนท่ีไดร้ับ 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write มีคะแนนเฉล่ียของ
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 
 นอกจากน้ีเม่ือผูว้ิจยั ท าการเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
โดยแยกเป็นรายดา้น ไดแ้ก ่ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดและ 
ดา้นการเขียนกบัเกณฑร์้อยละ 75 แสดงผลดงัน้ี 
 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดร้ับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think 
Talk Write กบัเกณฑร์้อยละ 75 โดยใช้สถิติ t-test for one sample ปรากฏในตารางท่ี 4-3 
 
ตารางท่ี 4-3 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของนักเรียน  
    ท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think  
    Talk Write กบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 
 

 n  k  0
μ  X  s  df  t  Sig  

ความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 

24 16 12 14.21 1.18 23 9.18* .000 

* .01P <  
 

 จากตารางท่ี 4-3 พบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของ
นกัเรียนหลงัไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk 
Write เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 14.21
คะแนน จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 88.80  และเม่ือทดสอบสมมติฐานพบว่า 
นกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk 
Write มีคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทางดา้นการพูดของนักเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 
Think Talk Write กบัเกณฑร์้อยละ 75 โดยใช้สถิติ t-test for one sample ปรากฏในตารางท่ี 4-4 
  
ตารางท่ี 4-4 การเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดของนกัเรียนท่ี  
    ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk  
     Write กบัเกณฑ ์ร้อยละ 75 
 

 n  k  0
μ  X  s  df  t  Sig  

ความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด 

24 8 6 6.58 1.02 23 2.81* .005 

* 01P < .  
 

 จากตารางท่ี 4-4 พบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดของ
นกัเรียนหลงัไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk 
Write เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม มีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 6.58 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.29  และเม่ือทดสอบสมมติฐานพบว่า นกัเรียน
ท่ีไดร้ับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write มีคะแนน
เฉล่ียของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
 เม่ือพิจารณาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของนักเรียนจาก
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์
ผูว้ิจยัสามารถจ าแนกนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่มตามเกณฑก์ารประเมินความสามารถในส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ดงัน้ี 
 1. นกัเรียนท่ีได ้2 คะแนน สามารถใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้ง 
เขียนส่ือความหมายขอ้มูลตามล าดบัขั้นตอนถูกตอ้ง แสดงดงัภาพท่ี 4-6 
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ภาพท่ี 4-6 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการส่ือสาร 2 คะแนน  
  
 จากภาพท่ี 4-6 พบว่า นักเรียนใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง และ
เขียนส่ือความหมายขอ้มูลเป็นล าดบัขั้นตอนถูกต้อง นั่นคือ แสดงวิธีการแกปั้ญหา และพิจารณา
ค าตอบโดยแสดงวิธีการตรวจสอบค าตอบ และสรุปค าตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สมบูรณ์   
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 2. นกัเรียนท่ีได ้1 คะแนน ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กต้องเป็น
บางส่วน และเขียนส่ือความหมายไม่ชดัเจน หรือ ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กต้อง 
แต่เขียนส่ือความหมายไม่ชดัเจน หรือใช้ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งเป็น
บางส่วน แต่เขียนส่ือความหมายไดช้ดัเจน แสดงดงัภาพท่ี 4-7 และภาพท่ี 4-8 
 

 
ภาพท่ี 4-7 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการส่ือสาร 1 คะแนน  
 
 จากภาพท่ี 4-7 พบว่า นักเรียนใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ถูกตอ้งบางส่วน 
โดยมีขอ้ผิดพลาดในส่วนของการสรุปค าตอบ โดยนกัเรียนสรุปค าตอบเป็น   7,4  ซ่ึงเป็น 

การใช้สญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่ถูกตอ้ง โดยค าตอบท่ีถูกต้องนักเรียนจะตอ้งเขียน   7,4  
หรือ  | 7 4x x     แต่นกัเรียนสามารถเขียนส่ือความหมายในการแสดงกระบวนการ
แกปั้ญหาไดช้ดัเจน ผูว้ิจยัจึงให้ 1 คะแนน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเกณฑท่ี์ว่า ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน แต่เขียนส่ือความหมายไดช้ดัเจน  
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ภาพท่ี 4-8 ตวัอยา่งค าตอบท่ีไดค้ะแนนความสามารถในการส่ือสาร 1 คะแนน 
 
 จากภาพท่ี 4-8 พบว่า นักเรียนใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ท่ีถูกตอ้งเพียงบางส่วน โดยมี

ขอ้ผิดพลาดในขั้นตอนการแกปั้ญหา จากขั้นตอน 
  

2 5log log 4
5

log 4 log

x

x


  ไปยงัขั้นตอน 

 2 5log 4x
 

ซ่ึงเป็นการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีผิด โดยการใช้ภาษาและสัญลกัษณ์  

ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกตอ้งคือ  
  

2 5log 4
5

log log 4

x

x
  นอกจากน้ีแลว้นักเรียนยงัแสดงกระบวนการ

แกปั้ญหาท่ีไม่ชดัเจน ท าให้เกดิความสบัสนได ้เช่น การเขียนส่ือความหมายในขั้นตอนแรกของ 
การแกปั้ญหา อาจจะส่ือความหมายว่า log x  หรือ log   อีกทั้งยงัแสดงวิธีการแกปั้ญหาท่ีไม่เป็น
ล าดบัขั้นตอน ท าให้ไม่ทราบถึงขั้นตอนการได้มาซ่ึงค าตอบ จึงได ้1 คะแนน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
เกณฑท่ี์ว่า ใช้ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งเป็นบางส่วน และเขียนส่ือความหมาย
ไม่ชดัเจน   
 และผูว้ิจยัไม่พบกรณีของการใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง แต่เขียน
ส่ือความหมายไม่ชดัเจน 
 3.  ไม่มีนกัเรียนท่ีได ้0 คะแนน  
 
 



116 
 

 นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารจากการจดักจิกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ซ่ึงผูว้ิจยัไดจ้ดักจิกรรมการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง และไดแ้บ่งการจดักจิกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3 ช่วง ช่วงแรกไดแ้ก ่การจดักจิกรรม 
การเรียนรู้ตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 1-2  ช่วงท่ีสอง ไดแ้ก ่การจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
ตามแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 3-4 และช่วงสุดทา้ย ไดแ้ก ่การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตาม
แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 5-6 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารในแต่ละช่วง 
พบว่า  
 ช่วงแรก (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-2)  

 ในกจิกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 และ 2 เม่ือวิเคราะห์
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดและดา้นการเขียน พบว่า 
 ดา้นการพูด ในการท ากจิกรรมกลุ่มนักเรียนไม่ค่อยไดพู้ดคุยกนัถึงปัญหา และวิธีการ

แกปั้ญหากนัเท่าท่ีควร ผูว้ิจยัจึงตอ้งคอยกระตุน้ โดยการถามค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้น าเสนอ

ความคิดกนัภายในกลุ่ม และนักเรียนไม่สามารถระบุความรู้ท่ีใช้ในการแกปั้ญหาได ้ท าให้ใน  

การสร้างความสัมพนัธ์ของปัญหากบัประสบการณ์เดิมของนักเรียน นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถ

พูดคุยกนัเก ีย่วกบัการปัญหาไดดี้นกั ในส่วนของการอภิปรายระหว่างกลุ่ม นักเรียนไม่มีความมัน่ใจ

ในการน าเสนอกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน ผูว้ิจยัไดใ้ชค้ าถามช้ีน าให้นกัเรียน

น าเสนอเป็นล าดบัขั้นตอน โดยถามนกัเรียนถึงกระบวนการต่างๆ ในขั้นตอนการแกปั้ญหา เช่น  

ในขั้นสร้างความสัมพนัธ์ ผูว้ิจยัจะใชค้ าถามเช่น “นักเรียนใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองอะไรบา้ง

ในการแกปั้ญหาน้ี และ ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองนั้นอยา่งไรบา้ง” นอกจากน้ีในการพูด

น าเสนอแนวคิดของนักเรียนภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่จะไม่ใชภ้าษา

ทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอแนวคิด  

 ดา้นการเขียน มีนกัเรียนบางส่วนท่ีใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ในการเขียนส่ือความหมายผิด 
และเขียนไม่เป็นล าดบัขั้นตอน ผูว้ิจยัจึงตอ้งให้ค าแนะน าในการเขียนกบันกัเรียนกลุ่มนั้น 
อยา่งใกลชิ้ด  
 ช่วงที่สอง (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3-4) 
 ในกจิกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 และ 4 เม่ือวิเคราะห์
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดและดา้นการเขียน พบว่า  
 ดา้นการพูดนักเรียนสามารถพูดแสดงแนวคิดของตนเองในการวางแผนการแกปั้ญหากบั
เพ่ือนในกลุ่มมากข้ึนโดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์บา้ง แต่ส่วนใหญ่นกัเรียนจะใชภ้าษาพูดใน 
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การส่ือสาร ผูว้ิจยัจึงกระตุน้ให้นกัเรียนไดป้รึกษากนัภายในกลุ่ม และใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร และนักเรียนสามารถอภิปรายกระบวนการแกปั้ญหาไดโ้ดยใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์
ไดม้ากข้ึน มีทักษะในการน าเสนอดีข้ึน ซ่ึงในระหว่างท่ีนกัเรียนไม่มัน่ใจในบางขั้นตอนของ 
การแกปั้ญหา ผูว้ิจยัจะใชค้ าถามให้นักเรียนได้น าเสนออยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน และให้ก  าลงัใจ 
กบันักเรียนในการน าเสนอ ท าให้นักเรียนไดมี้การพฒันาการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  
 ดา้นการเขียน นักเรียนสามารถเขียนส่ือความหมายแสดงกระบวนการแกปั้ญหาได้  

อยา่งถูกตอ้ง เป็นล าดบัขั้นตอนมากข้ึน แต่จะมีนกัเรียนบางส่วนท่ีเขียนภาษาและสญัลกัษณ์ 

ทางคณิตศาสตร์ผิดเป็นบางส่วน ครูจึงตอ้งอธิบายว่านกัเรียนใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ผิดอยา่งไร และ

แนะน าให้นักเรียนเขียนภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์อยา่งถูกต้อง   

 ช่วงสุดท้าย (การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5-6)  
 ในกจิกรรมการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 และ 6 เม่ือวิเคราะห์
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดและดา้นการเขียน พบว่า  
 นกัเรียนมีการปรึกษากนัภายในกลุ่มในแต่ละขั้นตอนของการจดักจิกรรมการเรียนรู้  
โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ในการอธิบายความคิดของตนเองมากข้ึน และสามารถแสดง 
ความคิดเห็นภายในกลุ่มเก ีย่วกบัการใชย้ทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายมากข้ึน เช่น ยทุธวิธี 
การเขียนภาพ การคาดเดาและตรวจสอบ การเขียนสมการ ฯลฯ นอกจากน้ีนักเรียนยงัสามารถ
อธิบายเหตุผลไดว้่า ในขั้นตอนการแกปั้ญหานั้นเป็นอยา่งไร ใชค้วามรู้ทางคณิตศาสตร์ 
เร่ืองอะไรบา้ง  
 ดา้นการเขียน นักเรียนสามารถเขียนส่ือความหมายแสดงกระบวนการแกปั้ญหาไดเ้ป็น

ล าดบัขั้นตอน โดยใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีถูกต้อง   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



118 
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 ในการวิจยัเร่ือง ผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา และความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงค์ในการวิจยั ดงัน้ี  

 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดร้ับ

การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑ์

ร้อยละ 75 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีไดร้ับ  

การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write กบัเกณฑ ์ 

ร้อยละ 75 

 ประชากรท่ีใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนจุฬาภรณ 

ราชวิทยาลยั อ าเภอบา้นบึง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 6 ห้องเรียน 

จ านวนนกัเรียน 144 คน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในงานวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 3 

จ านวน 24 คน โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลยั ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยนกัเรียนแต่ละห้องมีผลการเรียนไม่ต่างกนั เน่ืองจากทางโรงเรียนไดจ้ดัห้องเรียน

แบบคละความสามารถ  

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองคือ แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ  

ฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ือง สมการและอสมการของฟังกช์ันเอกซ์โพเนนเชียล

และลอการิทึม จ านวน 12 ชัว่โมง  

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ประกอบไปดว้ย  

 1.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสาร  

ทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบอตันยั จ านวน 8 ขอ้ ขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหว่าง 0.38-0.76 มีค่า

อ านาจจ าแนกอยูร่ะหว่าง 0.21-0.38 และมีค่าความเช่ือมัน่ .75 
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 2.  แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  เป็นแบบ 

มาตรประมาณค่า 3 ระดบั จ านวน 4 ขอ้ ซ่ึงผ่านการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งจากผูเ้ช่ียวชาญ 

ไดค่้า IOC เท่ากบั 1.00 ทุกขอ้ 

 ผูว้ิจยัด าเนินการสอนนักเรียนดว้ยตนเอง โดยจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ  

ฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ซ่ึงในระหว่างการจดักจิกรรมการเรียนรู้ผูว้ิจยัได้

ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการส่ือสารดา้นการพูด โดยได้มีการประเมินความสามารถใน

การส่ือสารดา้นการพูดในระหว่างการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบ่งเป็น 3 ช่วง ดว้ยแบบประเมิน

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด และน าผลการประเมินความสามารถใน

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดช่วงสุดทา้ยมาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยค านวณหาค่าเฉล่ีย และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และน าค่าเฉล่ียของความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด

มาเปรียบเทียบกบัเกณฑโ์ดยทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ยการทดสอบ  t-test for one 

sample และหลงัส้ินสุดการจดักจิกรมการเรียนรู้แลว้ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัความสามารถ

ในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ แลว้น าคะแนนจากแบบทดสอบ

มาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยค านวณหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน น าค่าเฉล่ียของความสามารถ

ในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนมาเปรียบเทียบกบั

เกณฑโ์ดยทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียดว้ยการทดสอบ t-test for one sample 

  

สรุปผลการวิจัย  
 1.  ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 2.  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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อภิปรายผล 
 1. จากการวิจยั พบว่า นกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ 

ฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write มีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั

สมมติฐานในการวิจยัท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะว่าการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ 

ฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เป็นการจดักจิกรรมการเรียนรู้ ท่ีน าไปสู่การแกปั้ญหา 

โดยมีการตดัสินใจเลือกแนวทางหรือยทุธวิธีในการแกปั้ญหา และส่ือสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์

ผ่านช่องทางการพูดและการเขียน Huinker and Laughlin, (1996); Silver and Smith, (1996); Dila, 

2012; David and Zbigniew, (2000, pp. 404-408 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552); Krulik and 

Rudnick, (1993);Sheffield, (2003 อา้งถึงใน Sheffield, 2008) ซ่ึงผูว้ิจยัเป็นเพียงผูต้ั้งค าถามให้

ผูเ้รียนเป็นผูคิ้ดแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยอาศยักระบวนการกลุ่ม ผ่านการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ทั้ง 4 ขั้นตอน ไดแ้ก ่1) ขั้นสร้าง

ความสมัพนัธ์ ครูน าเขา้สู่บทเรียน โดยการตั้งค าถามให้นกัเรียนไดท้บทวนความรู้เร่ืองท่ีเคยไดเ้รียน 

หรือเคยมีประสบการณ์ผ่านการตั้งค าถาม ในขั้นน้ี นักเรียนไดคิ้ดเก ีย่วกบัปัญหา ได้เกดิการพูด 

อภิปราย แลกเปล่ียนกบัเพ่ือนในกลุ่ม และบนัทึกความรู้เก ีย่วกบัปัญหานั้น ซ่ึงการตั้งค าถามของครู

จะช่วยพฒันาความคิดของนกัเรียน ช่วยให้นักเรียนคิดอยา่งหลากหลายและคิดอยา่งมีเหตุผล  

(สิริพร ทิพยค์ง, 2554, หนา้ 34-35) และสอดคลอ้งกบั Bitter (1990, pp. 43-44 อา้งถึงในสิริพร  

ทิพยค์ง, 2544) ท่ีกล่าวว่า ควรแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ เพ่ือร่วมกนัแกปั้ญหา  และควรให้

นกัเรียนพิจารณาว่าปัญหานั้นเคยพบมากอ่นหรือไม่ เพ่ือพฒันาความความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ 2) ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา ในขั้นน้ีครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนวางแผน 

การแกปั้ญหา โดยหายทุธวิธีในการแกปั้ญหาอยา่งรอบคอบ และเกดิการอภิปรายแลกเปล่ียนกนั  

ในกลุ่มเก ีย่วกบัการวางแผนการแกปั้ญหานั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อุษาวดี จนัทรสนธิ และคณะ (2556, 

หนา้ 72-79) ท่ีกล่าวว่า ในการพฒันาความสามารถในการวางแผนการแกปั้ญหาควรส่งเสริมให้

นกัเรียนคิดออกมาดงัๆ เพ่ือให้คนอ่ืนทราบว่าตนเองคิดอะไร ท าให้เกดิการอภิปรายเพ่ือหาแนวทาง

ในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม 3) ขั้นหาค าตอบและประเมินผล  ในขั้นน้ี นักเรียนจะไดแ้สดงวิธี 

การหาค าตอบ โดยใชห้ลกัการทางคณิตศาสตร์ โดยการด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางเอาไว ้

และตรวจสอบค าตอบว่าสมเหตุสมผลหรือไม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สถาบนัส่งเสริมการสอน
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, หนา้ 78) ท่ีกล่าวว่า ในขั้นด าเนินการแกปั้ญหา นกัเรียนไดล้ง

มือแกปั้ญหาตามแผนท่ีวางไวแ้ละการตรวจสอบความถูกต้อง และ 4) ขั้นสะทอ้นและต่อยอด  

ในขั้นน้ีนักเรียนจะไดอ้ภิปรายเก ีย่วกบัขั้นตอนการแกปั้ญหาท่ีได ้และมีการอภิปรายร่วมกนัเก ีย่วกบั

ยทุธวิธีการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ เพ่ือหายทุธวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปั้ญหานั้น ๆ และนกัเรียนจะตอ้ง 

ต่อยอดความรู้นั้นดว้ยตนเอง โดยการแกปั้ญหาใหม่ ๆ ท่ีเก ีย่วขอ้งกบับริบทท่ีนกัเรียนได้รู้มา  

ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Schroeder, Lester and Baroody (1989, pp.31-33; 1993, pp. 2-31 อา้งถึงใน 

เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2554, หนา้ 23) ท่ีกล่าวว่า ในการสอนการแกปั้ญหา ควรสอนโดย 

การแกปั้ญหา ช่วยให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงแนวคิดและพฒันาทกัษะสร้างความรู้  

ทางคณิตศาสตร์ บางคร้ังใชปั้ญหาเพ่ือกระตุน้ให้เกดิการอภิปรายการใชค้วามรู้ในการแกปั้ญหา  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า นกัเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด  

แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ไดคิ้ดท าความเขา้ใจปัญหา และวางแผน 

การแกปั้ญหา นอกจากน้ีแลว้นักเรียนจะได้พิจารณาถึงความเหมาะสมของค าตอบ ท าให้นกัเรียนได้

เขา้ใจในกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ 

(2552, หนา้ 384) ท่ีว่าการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์มีความส าคญัท าให้

นกัเรียนเขา้ใจในการเรียนรู้ตามหลกัคณิตศาสตร์ ช่วยในการแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากนักเรียนสามารถ

คิดคน้ทางเลือกใหม่ ๆ ในการแกปั้ญหาท าให้สามารถท่ีจะแกปั้ญหาไดอ้ยา่งระบบ นอกจากน้ี

แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ยงัส่งผลให้นกัเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให้กวา้งข้ึน และสามารถ

ควบคุมความคิดของตนเองเพ่ือให้เขา้ใจและเกดิองค์ความรู้ใหม่ และสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 

ยพิุน พิพิธกุล (2523, หนา้ 99) ท่ีว่า การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดฮิวริสติกส์ว่า ท าให้

นกัเรียนไดเ้ขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหา โดยเฉพาะอยา่งยิง่การใชก้ระบวนการทางดา้นการคิด  

ให้นกัเรียนไดพิ้จารณาการคิด  

 เม่ือพิจารณาเทคนิค Think Talk Write จะเห็นไดว้่าการคิด (Think) จะช่วยให้นกัเรียนได้

คิดเก ีย่วกบัการแกปั้ญหาแต่ละขั้นตอนดว้ยตนเอง ท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิด สร้างความสัมพนัธ์ 

วางแผน และตรวจสอบไดด้ว้ยตนเอง การพูด (Talk) เป็นการส่ือสารทางหน่ึงท่ีนักเรียนในแต่ละ

กลุ่มจะแสดงส่ิงท่ีตนเองไดคิ้ดออกมาให้เพ่ือนหรือผูว้ิจยัทราบถึงความเขา้ใจและแนวความคิด 

ต่าง ๆ อีกทั้งในขั้นตอนการพูดนักเรียนจะไดแ้ลกเปล่ียนความรู้กบัเพ่ือนในกลุ่ม ซ่ึงท าให้นกัเรียน

ไดแ้นวความคิดท่ีหลากหลาย และฝึกการตดัสินใจในการเลือกแนวทาง/ วิธีการท่ีดีในการแกปั้ญหา 

นอกจากน้ี การพูดท าให้นกัเรียนไดพ้ฒันาแนวคิดของตนเอง โดยการแลกเปล่ียนกบัเพ่ือนในกลุ่ม 
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และเทคนิคสุดทา้ยคือ การเขียน (Write) ในส่วนน้ีนักเรียนจะเขียนแนวความคิดท่ีสรุปไดใ้น

กระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ ซ่ึงมีส่วนช่วยให้นักเรียนไดแ้สดงวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

เน่ืองจากการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์นกัเรียนจะตอ้งเขียนส่ือความหมายท่ีถูกต้อง เพ่ือท าให้

กระบวนการแกปั้ญหาเป็นไปตามล าดบั ขั้นตอน และไดค้ าตอบท่ีถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุด  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า เทคนิค Think Talk Write มีส่วนช่วยให้นักเรียนไดพ้ฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากนกัเรียนไดคิ้ด พูด และเขียน ในขั้นตอนต่าง ๆ  

ของกระบวนการแกปั้ญหา ท าให้การแกปั้ญหาเป็นระบบ และมีล าดบัขั้นตอน  

 นอกจากน้ีผลของการวิจยัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เรวดี  มีสุข (2556) ท่ีไดศึ้กษาผล
การจดัการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน
ของพหุนาม ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนหลงัการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์
(Heuristics) เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสูงกว่า
เกณฑร์้อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นวลทิพย ์ 
นวพนัธ์ (2552) ท่ีไดศึ้กษาผลของการจดักจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยเน้นการคิด 
แบบฮิวริสติกส์ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการตั้งและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยแบ่งเป็นกลุ่มท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยเน้น  
การคิดแบบฮิวริสติกส์ 50 คน และกลุ่มท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 50 คน พบว่า 
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักจิกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์มีความสามารถในการตั้ง 
และแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าร้อยละ 60 และสูงกว่า นักเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรม 
การเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 2.  จากการวิจยั พบว่า นักเรียนท่ีไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ 

ฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write มีคะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์

สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานในการวิจยั

ท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการใช้เทคนิค Think Talk Write ร่วมกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ในทั้ง 4 ขั้นตอนซ่ึงไดแ้ก ่ขั้นสร้างความสมัพนัธ์ ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา  

ขั้นหาค าตอบและประเมินผล และขั้นสะท้อนและต่อยอด ซ่ึงในทุกขั้นตอนนักเรียนจะไดคิ้ดใน 

การหาค าตอบ พูดแลกเปล่ียนกบัเพ่ือนในกลุ่ม พูดอภิปรายความรู้ แนวทางการแกปั้ญหากบัเพ่ือน 

และเขียนขอ้สรุปจากการอภิปรายนั้นโดยใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ และนักเรียนได้
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ฝึกการน าเสนอและแสดงความคิดเห็นส่งผลให้นกัเรียนได้มีโอกาสพฒันาความสามารถใน  

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดและการเขียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Huinker and 

Laughlin (1996, pp. 81-88) ท่ีกล่าวว่า เทคนิค Think Talk Write ช่วยให้นักเรียนไดคิ้ดและเรียบ

เรียงความรู้ดว้ยตวัของนกัเรียนเองและส่งเสริมให้นักเรียนได้พูดแบ่งปันความคิดของตนเองกบั

เพ่ือนกอ่นท่ีจะเขียนสรุปความรู้ และสอดคลอ้งกบั Rowan and Morrow (1993, pp. 9-11 อา้งถึงใน 

ศศิธร แมน้สงวน, 2556) ท่ีกล่าวว่าการเขียนส่ือสารแนวความคิดเป็นส่ิงส าคญัและควรให้นกัเรียน

ไดฝึ้กฝนเพราะการเขียนเป็นส่วนท่ีมีความส าคญัต่อการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ และการจดักลุ่ม

ให้นกัเรียนร่วมมือและช่วยเหลือกนัในการแลกเปล่ียนความรู้เป็นโอกาสท่ีท าให้นกัเรียนไดส้ ารวจ

แนวคิด อธิบายแนวคิดกนัในกลุ่มเป็นการส่งเสริมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์โดยตรง   

 เม่ือพิจารณาขั้นตอนการแกปั้ญหาตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนทั้ง  

 4 ขั้นตอน ไดแ้ก ่ขั้นสร้างความสัมพนัธ์ ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา ขั้นหาค าตอบและประเมินผล 

และขั้นสะทอ้นและต่อยอด ซ่ึงขั้นตอนดงักล่าวมีส่วนช่วยให้นักเรียนได้พฒันาความสามารถใน 

การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทั้งดา้นการพูดและการเขียน เน่ืองจากการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ท าให้นักเรียนไดฝึ้กการเขียนส่ือความหมายเก ีย่วกบักระบวนการแกปั้ญหา

อยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน อีกทั้งในขั้นสะท้อนและต่อยอดยงัช่วยพฒันาความสามารถในการส่ือสาร

ดา้นการพูดและการเขียนให้กบันกัเรียน เน่ืองจากในขั้นตอนน้ีนักเรียนจะไดน้ าเสนอกระบวนการ

แกปั้ญหาหนา้ชั้นเรียน เพ่ือให้ผูอ่ื้นได้เขา้ใจในกระบวนการแกปั้ญหาของตนเอง และ 

ในการน าเสนอหนา้ชั้นเรียนนกัเรียนจะตอ้งเขียนเพ่ืออธิบายกระบวนการแกปั้ญหาอีกดว้ย  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าให้สามารถสรุปไดว้่า การจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์

มีส่วนช่วยให้นักเรียนได้พฒันาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ทั้งทางดา้นการพูดและ

การเขียน  

 นอกจากน้ีผลการวิจยัยงัสอดคลอ้งกบัการวิจยัของ สุดารัตน์ ภิรมยร์าช (2555) ท่ีไดศึ้กษา
ผลของการใช้เทคนิค Think Talk Write ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบท่ีมีต่อความสามารถ
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้
เทคนิค Think Talk Write ร่วมกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบสืบสอบมี
ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
ท่ีระดบั .05 และสูงกว่ากว่ากอ่นเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบั 
การวิจยัของ Elida N. (2012) ท่ีไดศึ้กษาเก ีย่วกบัการพฒันาการส่ือสารทางคณิตศาสตร์โดยจดั  
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การเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think Talk Write พบว่า ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค Think talk Write สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดย 
การจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05  
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการด าเนินการวิจยั และผลการวิจยั ผูว้ิจยัไดส้รุปข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้

และส าหรับการวิจยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี  

 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

 1.  ในการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk 

Write เป็นการจดักจิกรรมท่ีเนน้ให้นักเรียนคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง โดยผ่านขั้นตอนการแกปั้ญหา 

และพิจารณาทางเลือกในการแกปั้ญหา ดงันั้นการเลือกปัญหามาใช้ในการจดักจิกรรมควรเป็น

ปัญหาท่ีมีแนวทางหรือวิธีการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย  เพ่ือให้นกัเรียนสามารถแกปั้ญหานั้น ๆ  

ไดโ้ดยการพิจารณาทางเลือกในการแกปั้ญหามากกว่า 1 ทางเลือก  

 2.  ในระหว่างการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think 

Talk Write ครูจะตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนคิดแกปั้ญหานั้น ๆ โดยใชค้ าถามให้นักเรียนไดส่ื้อสารกนั

ภายในกลุ่ม เพ่ือพฒันาความสามารถในการส่ือสารดา้นการพูด และครูควรจดับรรยากาศในชั้นเรียน

อยา่งเป็นกนัเองเพ่ือให้นกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดอยา่งอิสระ และเกดิการอภิปรายกนัในกลุ่ม

ให้ไดม้ากท่ีสุดเพ่ือให้ไดข้อ้สรุปในการแกปั้ญหานั้น ๆ 

 3.  ในทุกขั้นตอนของการแกปั้ญหาครูควรกระตุน้ให้นักเรียนไดเ้ขียนส่ือความหมายใน

การแกปั้ญหานั้น ๆ หลงัจากไดข้อ้สรุปท่ีนกัเรียนไดอ้ภิปรายกนัภายในกลุ่มของตนเอง เพ่ือพฒันา

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของนักเรียน  

 4.  ในระหว่างท่ีนกัเรียนไดอ้ภิปรายเก ีย่วกบัขั้นตอนการแกปั้ญหาระหว่างกลุ่ม ครูควร

กระตุน้ให้นกัเรียนคิดหาทางเลือกใหม่ วิธีการแกปั้ญหาใหม่ ๆ และต่อยอดแนวความคิดดว้ยตนเอง 

โดยครูจะเป็นผูส้ร้างแรงจูงใจให้นักเรียนไดคิ้ดหาทางเลือกใหม่ ๆ  
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 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  

 1.  ควรมีการศึกษาการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 

Think Talk Write กบัเน้ือหาคณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืน ๆ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้พฒันาความสามารถ

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และพฒันาความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  

 2.  ควรมีการศึกษาการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 

Think Talk Write ท่ีพฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร์ดา้นอ่ืน ๆ เช่นความสามารถในการให้เหตุผล 

ทางคณิตศาสตร์  
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ไพโรจน์  เยยีระยง    อาจารยป์ระจ าภาควิชาคณิตศาสตร์และสถิติ  
         คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
         มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม  
         ผูเ้ช่ียวชาญดา้นคณิตศาสตร์  

2. ดร.พรรณทิพา  พรหมรักษ ์   อาจารยป์ระจ าภาควิชาการจดัการเรียนรู้  
         คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา  
         ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 
         คณิตศาสตร์ 

3. นายไมตรี สมบูรณ์       ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนจุฬาภรณ 
         ราชวิทยาลยั ชลบุรี ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน 
         คณิตศาสตร์ 
4. นางวาสนา ปราบุตร       ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนจุฬาภรณ 
         ราชวิทยาลยั พิษณุโลก ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน 

         คณิตศาสตร์ 
5. นางภาพตะวนั มาสขาว    ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนกุดชุมวิทยาคม  

         จงัหวดัยโสธร ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน 
         คณิตศาสตร์  
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ภาคผนวก ข 

 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ  
เพ่ือการวิจยั 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพ่ือหาคุณภาพของ
เคร่ืองมือการวิจยั 
 -  ส าเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพ่ือการวิจยั 
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ภาคผนวก ค 
 -  การวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์
ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม 
 -  การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
 -  การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบประเมินความสามารถ 
ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 -  การวิเคราะห์ค่าความยาก (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัความสามารถใน
การแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 -  การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ ( -coefficient) ของแบบวดัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
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 การวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสตกิส์

ร่วมกับเทคนิค Think Talk Write เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม  
 

ตารางท่ี ค-1  ค่าประเมินความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด  
  แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write เร่ืองสมการและอสมการ 
  เอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม 
 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ X  s  ระดับความเหมาะสม 

แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 1  4.2 0.41 เหมาะสมมาก 
แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 2  4.16 0.43 เหมาะสมมาก 
แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 3  4.12 0.45 เหมาะสมมาก 

แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 4  4.2 0.41 เหมาะสมมาก 
แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 5  4.16 0.43 เหมาะสมมาก 
แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 6  4.16 0.40 เหมาะสมมาก 

เฉล่ีย 4.17 0.42 เหมาะสมมาก 
  
 จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด  
แบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write ทั้ง 6 แผนการเรียนรู้ พบว่า มีค่าความเหมาะสม
ของแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้เฉล่ีย 4.17 อยูใ่นระดบัความเหมาะสมมาก และมีส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเป็น 0.42 
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ตารางท่ี ค-2  ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองสมการ  
เอกซ์โพเนนเชียลจากผูเ้ช่ียวชาญ 

  
รายการประเมนิแนวการจัด 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
ระดบัการประเมนิจากผู้เช่ียวชาญ 

X  s  
ระดบัความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

2. สาระส าคญั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

4. สาระการเรียนรู้  5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

5. กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้

โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write 
     5.1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ ์ 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 
     5.2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

     5.3 ขั้นหาค  าตอบและประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

     5.4 ขั้นสะท้อนและต่อยอด 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

6. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

7. การวดัผลประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

เฉลีย่ 4.2 0.41 เหมาะสมมาก 

  

 จากตารางท่ี ค-2 พบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้
โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า โดยเฉล่ียอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก ( x  = 4.2) เม่ือพิจารณา 
รายขอ้ พบว่า อยูใ่นระดบัเหมาะสมมาก 
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ตารางท่ี ค-3  ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองอสมการ  
  เอกซ์โพเนนเชียลจากผูเ้ช่ียวชาญ 
  

รายการประเมนิแนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ระดบัการประเมนิจากผู้เช่ียวชาญ 
X  s  ระดบัความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

2. สาระส าคญั 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

4. สาระการเรียนรู้  5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

5. กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้

โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write 
     5.1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ ์ 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 
     5.2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

     5.3 ขั้นหาค  าตอบและประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

     5.4 ขั้นสะท้อนและต่อยอด 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

6. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

7. การวดัผลประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

เฉลีย่ 4.2 0.43  

 

จากตารางท่ี ค-3 พบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้  

โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า โดยเฉล่ียอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก ( X = 4.2)  

เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่าอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก 
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ตารางท่ี ค-4  ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองการประยุกต์  
  สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลจากผูเ้ช่ียวชาญ  
 

รายการประเมนิแนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ระดบัการประเมนิจากผู้เช่ียวชาญ 
X  s  

ระดบัความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

2. สาระส าคญั 5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

4. สาระการเรียนรู้  5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

5. กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้

โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write 
     5.1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ ์ 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 
     5.2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

     5.3 ขั้นหาค  าตอบและประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

     5.4 ขั้นสะท้อนและต่อยอด 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

6. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

7. การวดัผลประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

เฉลีย่ 4.12 0.45  

 

จากตารางท่ี ค-4 พบว่าค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้  

โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า โดยเฉล่ียอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก ( X = 4.12) เม่ือพิจารณา

รายขอ้พบว่าอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก 
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ตารางท่ี ค-5 ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองสมการ  
  ลอการิทึมจากผูเ้ช่ียวชาญ  
 

รายการประเมนิแนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ระดบัการประเมนิจากผู้เช่ียวชาญ 
X  s  ระดบัความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

2. สาระส าคญั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

4. สาระการเรียนรู้  5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

5. กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้

โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write 
     5.1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ ์ 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 
     5.2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

     5.3 ขั้นหาค  าตอบและประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

     5.4 ขั้นสะท้อนและต่อยอด 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

6. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

7. การวดัผลประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

เฉลีย่ 4.2 0.41  

 

จากตารางท่ี ค-5 พบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้  

โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า โดยเฉล่ียอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก ( X = 4.2) เม่ือพิจารณา 

รายขอ้พบว่าอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก 
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ตารางท่ี ค-6  ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองอสมการ  
  ลอการิทึมจากผูเ้ช่ียวชาญ  
 

รายการประเมนิแนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ระดบัการประเมนิจากผู้เช่ียวชาญ 
X  s  ระดบัความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

2. สาระส าคญั 5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

4. สาระการเรียนรู้  5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

5. กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้

โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write 
     5.1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ ์ 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 
     5.2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

     5.3 ขั้นหาค  าตอบและประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

     5.4 ขั้นสะท้อนและต่อยอด 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

6. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

7. การวดัผลประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

เฉลีย่ 4.16 0.43  

 

จากตารางท่ี ค-6 พบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้  

โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า โดยเฉล่ียอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก ( X = 4.16) เม่ือพิจารณา

รายขอ้พบว่าอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก 
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ตารางท่ี ค-7  ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองการประยุกต์  
  สมการและอสมการลอการิทึม 
 

รายการประเมนิแนวการจัด 
กจิกรรมการเรียนรู้ 

ระดบัการประเมนิจากผู้เช่ียวชาญ 
X  s  ระดบัความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5 5 4 4 4 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

2. สาระส าคญั 5 3 4 4 4 4 0.71 เหมาะสมมาก 

3.จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

4. สาระการเรียนรู้  5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

5. กระบวนการจดักจิกรรมการเรียนรู้

โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบั

เทคนิค Think Talk Write 
     5.1 ขั้นสร้างความสัมพนัธ ์

5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

     5.2 ขั้นวางแผนการแกปั้ญหา 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

     5.3 ขั้นหาค  าตอบและประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

     5.4 ขั้นสะท้อนและต่อยอด 4 4 4 4 4 4 0.00 เหมาะสมมาก 

6. ส่ือ/ แหล่งการเรียนรู้  5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

7. การวดัผลประเมินผล 5 4 4 4 4 4.2 0.45 เหมาะสมมาก 

เฉลีย่ 4.16 0.40  

 

จากตารางท่ี ค-7 พบว่า ค่าเฉล่ียความคิดเห็นของผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้  

โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน พบว่า โดยเฉล่ียอยู่ในระดบัเหมาะสมมาก ( X  = 4.16) เม่ือพิจารณา

รายขอ้พบว่าอยู่ในระดบัเหมาะสมมากและเหมาะสมมาก 
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 การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง IOC ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 

ตารางท่ี ค-8  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและ 
  ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 

ข้อที่ 
ระดับความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 ค่า IOC การแปลผล 

1 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

2 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 

3 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

4 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

5 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

6 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 

7 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 

8 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

9 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

10 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

11 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

12 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 

13 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 

14 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 

15 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 

16 1 1 0 1 1 0.8 ใชไ้ด้ 
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 การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง IOC ของแบบประเมินความสามารถในการส่ือสาร

ทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน  
 

ตารางท่ี ค-9  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC ของแบบประเมินความสามารถในการส่ือสาร 
  ทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  
 

ข้อที่ 
ระดับความเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 ค่า IOC การแปลผล 

1 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

2 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

3 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 

4 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



153 
 

 การวิเคราะห์ค่าความยาก (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวัดความสามารถใน

การแก้ปัญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์   
 

ตารางท่ี ค-10 ค่าความยาก (PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัความสามารถในการ 
  แกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
 

ข้อที่ ค่าความยาก (PE) ค่าอ านาจจ าแนก (D) ผลการพิจารณา ผลการคัดเลือก 

1 0.76 0.23 ใชไ้ด้ คดัเลือก 
2 0.76 0.10 ใชไ้ม่ได้ ไม่คดัเลือก 
3 0.53 0.26 ใชไ้ด้ คดัเลือก 
4 0.63 0.20 ใชไ้ด้ ไม่คดัเลือก 
5 0.47 0.21 ใชไ้ด้ คดัเลือก 
6 0.29 -0.08 ใชไ้ม่ได้ ไม่คดัเลือก 
7 0.49 0.40 ใชไ้ด้ ไม่คดัเลือก 
8 0.54 0.36 ใชไ้ด้ คดัเลือก 
9 0.38 0.28 ใชไ้ด้ คดัเลือก 
10 0.39 0.14 ใชไ้ม่ได้ ไม่คดัเลือก 
11 0.38 0.15 ใชไ้ม่ได้ ไม่คดัเลือก 
12 0.52 0.21 ใชไ้ด้ คดัเลือก 
13 0.49 0.38 ใชไ้ด้ คดัเลือก 
14 0.70 0.13 ใชไ้ม่ได้ ไม่คดัเลือก 
15 0.78 0.25 ใชไ้ด้ ไม่คดัเลือก 
16 0.55 0.38 ใชไ้ด้ คดัเลือก 

 

 คดัเลือกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ โดยขอ้สอบท่ีคดัเลือกไดต้ามเกณฑ์มี 11 ขอ้ ค่าความยาก (PE) ตั้งแต่ 0.29-0.78 
และค่าอ านาจจ าแนก (D) ตั้งแต่ -0.08-0.40 โดยคดัเลือกแบบทดสอบจ านวน 8 ขอ้ เฉพาะขอ้ท่ีมี 
ค่าความยาก (PE) ตั้งแต่ 0.38-0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ตั้งแต่ 0.21-0.38 ไดแ้กข่อ้ 1, 3, 5, 8, 9, 
12, 13 และ 16 ท่ีครอบคลุมจุดประสงค์ไปใชต่้อไป และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .75 (ตารางท่ี ค-11) 
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 การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ ( -coefficient) ของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
 
 การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ ( -coefficient) ของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์  
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 24 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 24 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

.751 8 
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ภาคผนวก ง 
 -  คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  
 -  คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน   
 -  คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 -  คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  
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ตารางท่ี ง-1  คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัไดร้ับการจดั  
  กจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  
 

นักเรียนคนที ่
คะแนนของนักเรียนแต่ละคน (X) 

(คะแนนเตม็ 32) 
1 30 
2 23 

3 31 

4 28 

5 23 
6 28 

7 24 

8 28 
9 27 

10 26 

11 23 
12 29 

13 26 

14 23 
15 24 

16 24 

17 24 

18 24 
19 24 

20 24 

21 24 
22 26 

23 27 

24 24 

คะแนนเฉลีย่ 25.58 
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ตารางท่ี ง-2 คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลงัไดร้ับการจดั  
  กจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk Write  
 

นักเรียนคนที ่
คะแนนของนักเรียนแต่ละคน (X) 

(คะแนนเตม็ 24) 
1 21 
2 19 

3 24 

4 22 

5 22 
6 23 

7 20 

8 21 
9 22 

10 22 

11 19 
12 20 

13 20 

14 22 
15 22 

16 19 

17 18 

18 20 
19 20 

20 19 

21 23 
22 19 

23 22 

24 20 

คะแนนเฉลีย่ 20.79 
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ตารางท่ี ง-3 คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของนักเรียนหลงั  
  ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk  
  Write  
 

นักเรียนคนที ่
คะแนนของนักเรียนแต่ละคน (X) 

(คะแนนเตม็ 16) 
1 15 

2 12 
3 16 

4 15 

5 14 
6 16 

7 14 

8 14 
9 15 

10 15 

11 13 
12 15 

13 14 

14 14 

15 14 
16 12 

17 12 

18 14 
19 14 

20 14 

21 16 
22 15 

23 15 

24 13 

คะแนนเฉลีย่ 14.21 
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ตารางท่ี ง-4  คะแนนความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดของนักเรียนระหว่าง  
  ไดร้ับการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค Think Talk  
  Write   
  

นักเรียนคนที ่
คะแนนของนักเรียนแต่ละคน (X) 

(คะแนนเตม็ 8) 
1 6 

2 7 
3 8 

4 7 

5 8 
6 7 

7 6 

8 7 
9 7 

10 7 

11 6 
12 5 

13 6 

14 8 

15 8 
16 7 

17 6 

18 6 
19 6 

20 5 

21 7 
22 4 

23 7 

24 7 

คะแนนเฉลีย่ 6.58 
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ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลการวิจยัโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์  
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 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จากการท าแบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  

โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติ t-test for one sample  ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

  

 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์โดยวิเคราะห์ดว้ยสถิติ  

t-test for one sample 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 24 25.5833 2.39414 .48870 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

One-Sample Test 

 Test Value = 24 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00001 3.240 23 .004 1.58333 .5724 2.5943 
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 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ จากการท าแบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

และแบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด โดยวิเคราะห์ด้วยสถิต ิ  

t-test for one sample  ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

  

 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์โดยวิเคราะห์ดว้ยสถิติ t-test 

for one sample 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00004 24 20.7917 1.58743 .32403 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

One-Sample Test 

 Test Value = 18 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00004 8.615 23 .000 2.79167 2.1214 3.4620 
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 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการเขียน จากการท า

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการส่ือสาร  

ทางคณิตศาสตร์ โดยวิเคราะห์ด้วยสถิต ิ t-test for one sample  ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  

 

 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนโดยวิเคราะห์

ดว้ยสถิติ t-test for one sample 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00002 24 14.2083 1.17877 .24061 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 12 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00002 9.178 23 .000 2.20833 1.7106 2.7061 



164 
 

 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด  

จากการประเมนิความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด ด้วยแบบประเมนิ

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด โดยวิเคราะห์ด้วยสถิติ  t-test for one sample   

ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 

 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดโดยวิเคราะห์

ดว้ยสถิติ t-test for one sample 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00003 24 6.5833 1.01795 .20779 

 

One-Sample Test 

 Test Value = 6 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00003 2.807 23 .010 .58333 .1535 1.0132 
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ภาคผนวก ฉ 
 -  ตวัอยา่งแผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ร่วมกบัเทคนิค 
Think Talk Write เร่ือง สมการและอสมการเอกซ์โพเนนเชียลและลอการิทึม  
 -  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการส่ือสาร  
ทางคณิตศาสตร์  
 -  แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  
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แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่1 
รายวิชา ค30103 ความรู้พ้ืนฐานส าหรับแคลคูลสั 2            จ านวน 1.5 หน่วยกิต เวลาเรียน 2 คาบ 

ช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  ครูผู้สอน นางสาวพชัราภรณ์ ทองนาค 

เร่ือง การแก้สมการเอกซ์โพเนนเชียล  

______________________________________________________________________________  

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี้วัด 
มาตรฐาน ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical 
model)  อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา  
 ตวัช้ีวดั  
 4.2.4 สร้างความสมัพนัธ์หรือฟังกช์นัจากสถานการณ์หรือปัญหา และน าไปใช้  
ในการแกปั้ญหา  
 4.2.5 ใชก้ราฟของสมการ อสมการ ฟังกช์นั ในการแกปั้ญหา  
มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย  
ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  
 ตวัช้ีวดั 
  6.1.1 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  
 6.1.2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  
 6.1.4 ใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมายและ  
การน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
 **น าความรู้เร่ืองฟังกช์นัเอกซ์โพเนนเชียล ฟังกช์ันลอการิทึมไปใชใ้นการแกปั้ญหาได้ 

 

2. สาระส าคัญ 

 การแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียล มีรูปแบบของสมการ ดงัน้ี 
   รูปแบบท่ี 1: ใช้สมบติัฟังกช์ันหน่ึงต่อหน่ึง ถา้ x ya a แลว้ x y   
  รูปแบบท่ี 2: จดัรูปสมการให้อยู่ในรูปของสมการก  าลงัสอง 2 0ax bx c     
   โดยท่ี x  แทนรูปของเอกซ์โพเนนเชียล แลว้ใชว้ิธีการแยกตวัประกอบหรือใช้สูตร  
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2 4

2

b b ac
x

a

  
  

  รูปแบบท่ี 3: ถา้สมการดงักล่าวไม่สามารถท าฐานของเลขยกก  าลงัท่ีเท่ากนัได ้จะตอ้ง
ใชว้ิธีการท าให้เป็นลอการิทึม เพ่ือช่วยในการแกปั้ญหา 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือจบบทเรียน นกัเรียนสามารถ 

 ด้านความรู้  

  1. หาค าตอบของสมการเอกซ์โพเนนเชียลได้ 

 ด้านทักษะ/ กระบวนการ  

  2. แกปั้ญหาเก ีย่วกบัสมการเอกซ์โพเนนเชียลได้  

  3. เขียนส่ือความหมายในการแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียลได ้  

  4. น าเสนอแนวคิดในการแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียลได้ 

 ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

  5. นกัเรียนมีความรับผิดชอบในการท างาน 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

 การแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียล มีรูปแบบของสมการ ดงัน้ี 
   รูปแบบท่ี 1: ใช้สมบติัฟังกช์ันหน่ึงต่อหน่ึง ถา้ x ya a แลว้ x y   
  รูปแบบท่ี 2: จดัรูปสมการให้อยู่ในรูปของสมการก  าลงัสอง 2 0ax bx c     
   โดยท่ี x  แทนรูปของเอกซ์โพเนนเชียล แลว้ใชว้ิธีการแยกตวัประกอบหรือใช้สูตร  

2 4

2

b b ac
x

a

  
  

  รูปแบบท่ี 3: ถา้สมการดงักล่าวไม่สามารถท าฐานของเลขยกก  าลงัท่ีเท่ากนัได ้จะตอ้ง
ใชว้ิธีการท าให้เป็นลอการิทึม เพ่ือช่วยในการแกปั้ญหา 
 

ตวัอย่างที่ 1 จงหาเซตค าตอบของสมการ 2 3 4x xe e    

 ในการแกปั้ญหาน้ีใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมบติัของเลขยกก  าลงั และ 
การแยกตวัประกอบพหุนามก  าลงัสอง ซ่ึงยทุธวิธีท่ีเหมาะสมคือ การเขียนสมการ โดยใช้การแก ้
สมการในรูปแบบท่ี 1 นั่นคือ ใช้สมบติัฟังกช์ันหน่ึงต่อหน่ึง ถา้ x ya a แลว้ x y   
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วิธีท า   

   

2 3 4

2

2

3 4

3 4 0

4 1 0

4, 1

x xe e

x x

x x

x x

x

  

   

  

  

 

 

ตรวจค าตอบ 

กรณีที่ 1 1x       กรณีที่ 2 4x   

 
   

2
1 3 1 4

1 1

e e

e e

    

 




    

   
2

4 3 4 4

16 16

e e

e e

   

 




 

ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 
2 3 4x xe e   คือ 4, 1  

ตอบ  เซตค าตอบของสมการ 2 3 4x xe e   คือ  1,4   

 

ตวัอย่างที่ 2 จงหาเซตค าตอบของสมการต่อไปน้ี  2 22 7 2 1 11x x x x        

 ในการแกปั้ญหาน้ีใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การแยกตวัประกอบสมการก  าลงัสอง 
ซ่ึงยทุธวิธีท่ีเหมาะสมคือ การเขียนสมการ, การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด และการแบ่งเป็น
ปัญหายอ่ย โดยใชจ้ดัรูปสมการให้อยู่ในรูปของสมการก  าลงัสอง 2 0ax bx c    โดยท่ี x  แทน
รูปของเอกซ์โพเนนเชียล แลว้ใชว้ิธีการแยกตวัประกอบ   
วิธีท า   

 

2 2

2 2

2 2

2 7 2 1 11

2 7 2 1 11 0

2 1 7 2 1 10 0

x x x x

x x x x

x x x x

     

     

      

 

ก  าหนดให้ 2 2 1x x  แทน A  (การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย) 

จะไดว้่า  

   

2 7 10 0

5 2 0

5,2

A A

A A

A

  

  



  

แทนค่า A ดว้ย 2 2 1x x   เพ่ือหาค่า x (การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด)  
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กรณีที่ 1        กรณีที่ 2  

  

 

2

2

2 1 5

1 5

1 5

6

x x

x

x

x

  

 

 



    

 

2

2

2 1 2

1 2

1 2

3

x x

x

x

x

  

 

 



 

ตรวจค าตอบ  

กรณีที่ 1 6x        กรณีที่ 2 4x    

   

 

2 26 2 6 7 6 2 6 1 11

36 12 7 36 12 1 11

24 7 25 11

24 7 5 11

24 35 11

11 11

     

     

  

  

  

  

 

       

 

2 2
4 2 4 7 4 2 4 1 11

16 8 7 16 8 1 11

24 7 25 11

24 7 5 11

24 35 11

11 11

         

     

  

  

  

  

  

 

กรณีที่ 3 3x        กรณีที่ 4 1x    

   

 

2 23 2 3 7 3 2 3 1 11

9 6 7 9 6 1 11

3 7 4 11

3 7 2 11

3 14 11

11 11

     

     

  

  

  

  

 

       

 

2 2
1 2 1 7 1 2 1 1 11

1 2 7 1 2 1 11

3 7 4 11

3 7 2 11

3 14 11

11 11

         

     

  

  

  

  

  

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 2 22 7 2 1 11x x x x      คือ 3 , 6 , -4 และ -1 

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  3,6, 4, 1   

 

ตวัอย่างที่ 3 จงหา x  โดยประมาณท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ  3 2 42x   เม่ือก  าหนดให้ 

log 2 0.3010  และ log7 0.8450  

 ในการแกปั้ญหาน้ีใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ เร่ือง ลอการิทึม ซ่ึงยทุธวิธีท่ีเหมาะสมคือ 
การเขียนสมการ โดยใช้การแกส้มการในรูปแบบท่ี 3 นั่นคือ ถา้สมการดงักล่าวไม่สามารถท าฐาน
ของเลขยกก  าลงัท่ีเท่ากนัได ้จะตอ้งใชว้ิธีการท าให้เป็นลอการิทึม เพ่ือช่วยในการแกปั้ญหา 
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วิธีท า   
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2 2
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2 2
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3 2 3 14

2 14

log 2 log 14
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log 7
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2.807 1

3.807

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x











 

 

 

 
  
 

 

 

  
ตรวจค าตอบ  

   3.8073 2 3 13.99

42




  

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ  3 2 42x  คือ 3.807  

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  3.807   

 

5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสตกิส์ ร่วมกับเทคนิค Think Talk 

Write ม ี4 ขั้นตอน ดงันี้ 

 1. ขั้นสร้างความสัมพันธ์  
  1. ครูจดักลุ่มให้กบันักเรียนกลุ่มละ 4 คน โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะคละความสามารถ  
มีนักเรียนเกง่ 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน 
  2. ครูแจกใบกจิกรรมท่ี 1 เร่ืองสมการเอกซ์โพเนนเชียลให้กบันักเรียน และทบทวน
ความรู้เดิมของนักเรียนเก ีย่วกบัสมบติัของเอกซ์โพเนนเชียล โดยใชค้ าถามกระตุน้ ให้เกดิการคิด 
(Think) เช่น  
   - สมการเอกซ์โพเนนเชียลมีลกัษณะเป็นอยา่งไร  
   - ในการแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียล เราสามารถใชส้มบติัเก ีย่วกบัเลขยกก  าลงั  
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ไดห้รือไม่   
   - ในการแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียล เราสามารถใชแ้นวคิดเก ีย่วกบัการแยกตวั
ประกอบสมการก  าลงัสองไดห้รือไม่   
  3. ครูใชค้ าถาม เพ่ือกระตุน้ให้นกัเรียนคิด (Think) พิจารณาโจทยปั์ญหาในใบ
กจิกรรมท่ี 1 ว่า โจทยปั์ญหานั้นคลา้ยกบัโจทยปั์ญหาท่ีเคยเจอหรือไม่ และควรใชแ้นวคิดทาง
คณิตศาสตร์เร่ืองใดไดบ้า้ง 
  ถา้นกัเรียนไม่สามารถตอบได้ ครูอาจใชค้ าถามเพ่ิมเติม เช่น  
   - นกัเรียนสามารถจดัรูปใหม่ให้ฐานเหมือนกนัไดห้รือไม่  
   - นกัเรียนสามารถก  าหนดตวัแปรข้ึนมาใหม่แทนพจน์ท่ีซบัซ้อนไดห้รือไม่  
   - สมการท่ีก  าหนดให้นั้น มีลกัษณะคลา้ยกบัสมการก  าลงัสองหรือไม่  
  4. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดป้รึกษากนัในกลุ่ม โดยให้สมาชิกในกลุ่มนั้นน าเสนอ
ความคิดของตนเอง (Talk) แลว้เขียนข้อสรุปเก ีย่วกบัปัญหาท่ีได ้(Write) ลงในใบกจิกรรมท่ี 1  
(ในระหว่างท่ีนกัเรียนท าใบกจิกรรมท่ี 1 ครูดูแลนักเรียนอยา่งใกลชิ้ด คอยให้ค าแนะน า ตอบค าถาม
ให้กบันักเรียน) 
 2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 
  5. ครูใชค้ าถามถามนักเรียนในแต่ละกลุ่มเพ่ือกระตุน้ให้นักเรียนคิด (Think) เก ีย่วกบั
การวางแผนการแกปั้ญหา เช่น  
   - ควรใชย้ทุธวิธีใดในการแกปั้ญหา  
   6. นกัเรียนปรึกษากนัในกลุ่มในการเลือกยทุธวิธีท่ีใช้ในการแกปั้ญหา (Talk) แลว้
เขียนขอ้สรุปเก ีย่วกบัแผนการแกปั้ญหาท่ีได ้(Write) ลงในใบกจิกรรมท่ี 1 (ในระหว่างท่ีนกัเรียนท า
ใบกจิกรรมท่ี 1 ครูดูแลนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด คอยให้ค าแนะน า ตอบค าถามให้กบันักเรียน)  
 3. ขั้นหาค าตอบและประเมินผล 

  7. นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาท่ีไดว้างแผนไปแลว้ โดยนักเรียนแต่ละคนช่วยกนัคิด 
(Think) เก ีย่วกบัการด าเนินการแกปั้ญหา พูด (Talk) เก ีย่วกบัการด าเนินการแกปั้ญหา และเขียน 
(Write) วิธีการด าเนินการแกปั้ญหาลงในใบกจิกรรมท่ี 1 (ในระหว่างท่ีนกัเรียนท าใบกจิกรรมท่ี 1 
ครูดูแลนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด คอยให้ค าแนะน า ตอบค าถามให้กบันักเรียน)  
  8. ครูถามนกัเรียนว่า ค าตอบท่ีไดน้ั้น สมเหตุสมผลหรือไม่ นกัเรียนจะมีวิธีการตรวจ
ค าตอบท่ีถูกตอ้งได้อยา่งไร นกัเรียนกจ็ะคิดว่า ค าตอบท่ีไดน้ั้นสมเหตุสมผลหรือไม่ พร้อมทั้งแสดง
วิธีการตรวจค าตอบ ตรวจสอบว่าค าตอบท่ีไดถู้กตอ้งหรือไม่  
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 4.  ขั้นสะท้อนและต่อยอด 

  9. ครูสุ่มให้นักเรียนจ านวน 2-3 กลุ่ม ออกมาอภิปรายค าตอบท่ีได ้(Talk) พร้อมทั้ง
วิธีการด าเนินการแกปั้ญหา จากนั้นให้นักเรียนคิด (Think) เก ีย่วกบัประเด็นอ่ืนๆ ท่ีจะศึกษา 
ในปัญหาน้ี โดยนักเรียนกจ็ะไดต้รวจค าตอบท่ีถูกตอ้ง ครูใชค้ าถามดงัต่อไปน้ี 
   - มีนักเรียนกลุ่มอ่ืนใชว้ิธีการหรือยทุธวิธีในการแกปั้ญหาต่างจากเพ่ือนท่ีออกมา
อภิปรายหรือไม่  
   - นกัเรียนคิดว่า ปัญหาน้ีสามารถใชย้ทุธวิธีหรือวิธีการอ่ืนๆ ในการแกปั้ญหา 
ไดห้รือไม่ 
  10. ครูกล่าวช่ืนชมนักเรียนท่ีออกมาน าเสนอแนวคิดท่ีได ้พร้อมทั้งกล่าวให้ก  าลงัใจ
กบันักเรียนท่ียงัท าผิดพลาด  
  11. นกัเรียนร่วมกนัสรุปเก ีย่วกบัการแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียลท่ีได ้โดยครูใช้
ค าถามช้ีแนะเช่น  
  - การแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียลมีก ีรู่ปแบบ อะไรบา้ง  
  - การแกส้มการเอกซ์โพเนนเชียลจะตอ้งอาศยัความรู้ และหลกัการทางคณิตศาสตร์
เร่ืองใดบา้ง อยา่งไร  
  และให้นักเรียนจดบนัทึก (Write) ความรู้ท่ีไดล้งในสมุด  
  12. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหัดท่ี 1 เร่ืองสมการเอกซ์โพเนนเชียล 
 
6. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

 - ใบกจิกรรมท่ี 1 เร่ืองสมการเอกซ์โพเนนเชียล 
 - แบบฝึกหัดท่ี 1 เร่ืองสมการเอกซ์โพเนนเชียล 
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7. การวัดผลประเมนิผล 

 
ส่ิงทีต้่องการวดั วธิีวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การวดั 

ด้านความรู้ (K) 

1. หาค  าตอบของสมการเอกซ์

โพเนนเชียลได้ 

  

- ตรวจใบกจิกรรมท่ี 1 
และแบบฝึกหัดท่ี 1 

  

- ใบกจิกรรมท่ี 1 
และแบบฝึกหัดท่ี 1 

 

- นักเรียนท าใบกจิกรรม
และแบบฝึกหัดถูกตอ้ง

ร้อยละ 70 

ด้านทกัษะ/ กระบวนการ (P) 

2. แกปั้ญหาเกีย่วกบัสมการ

เอกซ์โพเนนเชียลได้  

 
3. เขียนส่ือความหมาย 

ในการแกส้มการเอกซ์โพเนน

เชียลได้  

4. น าเสนอแนวคิดในการแก ้
สมการเอกซ์โพเนนเชียลได้ 

 

- ตรวจใบกจิกรรมท่ี 1 

และแบบฝึกหัดท่ี 1 
 

- ตรวจใบกจิกรรมท่ี 1 

และแบบฝึกหัดท่ี 1 
 

- สังเกตพฤติกรรมการ

ส่ือสารทางด้านการพูด 

 

- ใบกจิกรรมท่ี 1 

และแบบฝึกหัดท่ี 1  
 

- ใบกจิกรรมท่ี 1 

และแบบฝึกหัดท่ี 1 
 

- แบบประเมิน

ความสามารถ 
ในการส่ือสาร 

ทางคณิตศาสตร์

ด้านการพูด 

 

- นักเรียนท าใบกจิกรรม

และแบบฝึกหัดถูกตอ้ง
ร้อยละ 70  

- นักเรียนท าใบกจิกรรม

และแบบฝึกหัดถูกตอ้ง
ร้อยละ 70 

- นักเรียนมีความสามารถ

ในการพูดน าเสนอ
แนวคดิในระดบัดี 

ด้านคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ 

(A) 

5. นักเรียนมีความรับผดิชอบ 

ในการท างาน 

  

 
- สังเกตพฤติกรรม 

 

 
- แบบสังเกต

พฤติกรรมด้าน

ความรับผดิชอบ 

 

 
- นักเรียนมีความ

รับผดิชอบในเกณฑดี์ 
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8. บนัทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

              
              
              
              
            ลงช่ือ 
           พชัราภรณ์  ทองนาค 
                 (นางสาวพชัราภรณ์ ทองนาค) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ 

เลขท่ี ช่ือ-สกลุ 

รายการประเมิน 
คุณภาพโดยรวม 

(เฉล่ีย) 

ส่ง
งา
นต

รง

เวล
า 

ส่ง
งา
น

คร
บถ

ว้น
  

มี ไม่มี มี ไม่มี 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       

21       

22       

23       

24       
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบ 
 

เร่ืองที่จะประเมนิ 
คะแนน 

ปฏิบติั ไม่ปฏิบติั 

1.  ส่งงานตรงเวลา  1 0 

2. มีการส่งงานครบถว้น  1 0 

 

ความหมายของคะแนนเฉลี่ย 

 1 คะแนน  อยู่ในระดบัดี 

 0 คะแนน  ตอ้งปรับปรุง 
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แบบประเมินความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ด้านการพูด 
1. ช่ือ      นามสกุล   ชั้น  เลขท่ี  

 

พฤตกิรรมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏ  ด ี ปานกลาง ปรับปรุง 

1. พูดแสดงแนวคิดเก ีย่วกบัการท าความเขา้ใจปัญหา     

2. พูดแสดงแนวคิดในการเลือกยทุธวิธีทางคณิตศาสตร์ท่ีใช้ 

ในการแกปั้ญหา 

   

3. พูดแสดงแนวคิดเก ีย่วกบัขั้นตอนการแกปั้ญหาตามวิธีการ 

ทางคณิตศาสตร์ 

   

4. พูดอภิปรายแสดงแนวคิดเก ีย่วกบัวิธีการแกปั้ญหาในชั้นเรียน    

 

เกณฑ์การให้คะแนน  

คะแนน/ ความหมาย พฤตกิรรมการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

2 

ดี 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ในการน าเสนอแนวคิด ได้ถูกตอ้ง ชดัเจน  

1 

ปานกลาง 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ในการน าเสนอแนวคิดไดเ้ป็นบางส่วน  

หรือมีการน าเสนอแนวคิดไดช้ดัเจน แต่ไม่มีการใชภ้าษา 

ทางคณิตศาสตร์ 

0 

ตอ้งปรับปรุง 

ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขอ้มูลไม่ถูกต้องหรือ 

ไม่สามารถใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขอ้มูลได้ 

 

การแปลผล  

 0-2 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดท่ีตอ้ง  

              ปรับปรุง 

 3-5 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูด  

               ปานกลาง 

 6-8 หมายถึง  นักเรียนมีความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการพูดดี  
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ใบกจิกรรมที ่1 เร่ืองสมการเอกซ์โพเนนเชียล 
กลุ่มที่ 

1. ช่ือ      นามสกุล   ชั้น  เลขท่ี  

2. ช่ือ      นามสกุล   ชั้น  เลขท่ี  

3. ช่ือ      นามสกุล   ชั้น  เลขท่ี  

4. ช่ือ      นามสกุล   ชั้น  เลขท่ี  

1. จงหาเซตค าตอบของสมการต่อไปนี้ เม่ือก  าหนดให้ log 2 0.3010  และ log7 0.8450   

 

       1. 2 3 4x xe e    

       2.  3 2 42x    

 

1.1 ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

             

              

1.2 ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

             

              

1.3 จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ  
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2. จงหาเซตค าตอบของสมการต่อไปน้ี  

 

 2 22 7 2 1 11x x x x        
 

 

2.1 ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

             

              

2.2 ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

             

              

2.3 จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ  
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แบบฝึกหัดที ่1 เร่ืองสมการเอกซ์โพเนนเชียล 
ช่ือ      นามสกุล   ชั้น  เลขท่ี  

ค าชี้แจง : จงหาเซตค าตอบของสมการดงัน้ี  

1.          2 22 18 3 160 3 17 16 160 3 18 3x x x x           

1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

             

              

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

             

              

3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 
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2.    
23 3 10

cos1 sin89
x x 

    เม่ือก  าหนดให้  

 

sin 90
1

cos






   

1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

             

              

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

             

              

3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 
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3.      5 3 5 16 2 11 2 3 2 2x x x x     

1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

             

              

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

             

              

3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 
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4. 2 3 4 22 3 2x x x x     โดยท่ี 2x   เม่ือก  าหนด log 2 0.3010  และ log3 0.4771   

1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

             

              

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

             

              

3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 
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เฉลยใบกจิกรรมที ่1 
1. จงหาเซตค าตอบของสมการต่อไปน้ี เม่ือก  าหนดให้ log 2 0.3010  และ log7 0.8450   

 

       1. 2 3 4x xe e    

       2.  3 2 42x    

 

1.1 ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

 - สมบติัเลขช้ีก  าลงั การแยกตวัประกอบสมการก  าลงัสอง และลอการิทึม 

1.2 ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

 - การเขียนสมการ 

1.3 จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ  

1. 2 3 4x xe e    

วิธีท า  (วิธีท่ี 1) 

   

2 3 4

2

2

3 4

3 4 0

4 1 0

4, 1

x xe e

x x

x x

x x

x

  

   

  

  

 

 

วิธีท า  (วิธีท่ี 2) 

 

   

   

  

2

2

3 4

3 4

2

2

2

ln ln

ln 3 4ln

1 3 4 1

3 4 0

4 1 0

4, 1

x x

x x

e e

e e

x e x e

x x

x x

x x

x
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ตรวจค าตอบ 

กรณีที่ 1 1x       กรณีที่ 2 4x   

 
   

2
1 3 1 4

1 1

e e

e e

    

 




    

   
2

4 3 4 4

16 16

e e

e e

   

 




 

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 
2 3 4x xe e   คือ 4, 1  

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ 2 3 4x xe e   คือ  1,4   

 

2.  3 2 42x    

วิธีท า  (วิธีท่ี 1) 

 

   

 

2 2

2 2

2

2 2

2

3 2 42

3 2 3 14

2 14

log 2 log 14

log 2 log 14

log 7 2

log 7 log 2

log 7 1

log 7
1

log 2

0.8450
1

0.3010

2.807 1

3.807

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x











 

 

 

 
  
 

 

 

  
วิธีท า  (วิธีท่ี 2) 

 

 

   

3 2 42

3 2 3 14

2 14

ln 2 ln14

ln 2 ln14

ln14

ln 2

3.807

x

x

x

x

x

x

x
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ตรวจค าตอบ  

   3.8073 2 3 13.99

42




  

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ  3 2 42x  คือ 3.807 

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  3.807   

  

2. จงหาเซตค าตอบของสมการต่อไปน้ี  

 

 2 22 7 2 1 11x x x x        
 

2.1 ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

 - การแยกตวัประกอบสมการก  าลงัสอง 

2.2 ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

 - การเขียนสมการ และการแบ่งเป็นปัญหายอ่ย 

2.3 จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ  

วิธีท า  (วิธีท่ี 1) 

 

2 2

2 2

2 2

2 7 2 1 11

2 7 2 1 11 0

2 1 7 2 1 10 0

x x x x

x x x x

x x x x

     

     

      

 

ก  าหนดให้ 2 2 1x x  แทน A  (การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย) 

จะไดว้่า  

   

2 7 10 0

5 2 0

5,2

A A

A A

A

  

  



  

แทนค่า A ดว้ย 2 2 1x x   เพ่ือหาค่า x (การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด)
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กรณีที่ 1        กรณีที่ 2  

 
  

2

2

2

2 1 25

2 1 25

2 24 0

6 4 0

6, 4

x x

x x

x x

x x

x

  

  

  

  

 

  
  

2

2

2

2 1 2

2 1 4

2 3 0

3 1 0

3, 1

x x

x x

x x

x x

x

  

  

  

  

 

 

ตรวจค าตอบ  

กรณีที่ 1 6x        กรณีที่ 2 4x    

   

 

2 26 2 6 7 6 2 6 1 11

36 12 7 36 12 1 11

24 7 25 11

24 7 5 11

24 35 11

11 11

     

     

  

  

  

  

 

       

 

2 2
4 2 4 7 4 2 4 1 11

16 8 7 16 8 1 11

24 7 25 11

24 7 5 11

24 35 11

11 11

         

     

  

  

  

  

  

 

กรณีที่ 3 3x        กรณีที่ 4 1x    

   

 

2 23 2 3 7 3 2 3 1 11

9 6 7 9 6 1 11

3 7 4 11

3 7 2 11

3 14 11

11 11

     

     

  

  

  

  

 

       

 

2 2
1 2 1 7 1 2 1 1 11

1 2 7 1 2 1 11

3 7 4 11

3 7 2 11

3 14 11

11 11

         

     

  

  

  

  

  

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 2 22 7 2 1 11x x x x      คือ 3 , 6 , -4 และ -1 

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  3,6, 4, 1   
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เฉลยแบบฝึกหัดที ่1 เร่ืองสมการเอกซ์โพเนนเชียล 

1.        2 22 18 3 160 3 17 16 160 3 18 3x x x x           

1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

 - การแยกตวัประกอบสมการก  าลงัสอง 

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

 - การเขียนสมการ และการแบ่งเป็นปัญหายอ่ย 

3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 

วิธีท า  ก  าหนดให้ a  แทน 3 x   

 จะไดว้่า  

  

 

2 2

2 2

2 2

2 2

2 18 160 17 16 160 18

2 18 160 17 17 1 160 18 0

18 160 2 18 160 17 17 1 0

18 160 17 2 18 160 17 1 0

a a a a

a a a a

a a a a

a a a a

     

       

      

      

 

 ก  าหนดให้ A  แทน 218 160 17a a  (การแบ่งเป็นปัญหาย่อย) 

 จะไดว้่า  

  

 

 

2

2

2

2 1 0

1 0

1 0

1 0

1

A A

A

A

A

A

  

 

 

 



 

 หาค่า a  โดยการแทนค่า A  ดว้ย 218 160 17a a   

  

 

   

2

2
2 2

2

2

18 160 17 1

18 160 17 1

18 160 17 1

18 160 18 0

9 1 2 18 0

1
9,

9

a a

a a

a a

a a

a a

a
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 ค่า a   ท่ีเป็นไปไดคื้อ 9a  เท่านั้น 

 หาค่า x  โดยการแทนค่า a   ดว้ย 3 x  

จาก 9a   

 จะได ้ 23 3x   

           2

2

x

x

 

 
 

ตรวจค าตอบ  

กรณีที่ 2x    

       
           

       

       

2 2

2 2 2 2 2 2

4 2 2 4

4 2 2 4

2 18 3 160 3 17 16 160 3 18 3

2 18 3 160 3 17 16 160 3 18 3

2 18 3 160 3 17 16 160 3 18 3

2 18 3 160 3 17 16 160 3 18 3

2 1 16 1440 1458

18 18

x x x x   

       

     

     

     

     

   

  

 

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ

       2 22 18 3 160 3 17 16 160 3 18 3x x x x         คือ -2 

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  2  

 

2.    
23 3 10

cos1 sin89
x x 

   เม่ือก  าหนดให้  

 

sin 90
1

cos






   

 1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

  - สมบติัของเลขยกก  าลงั 

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

 - การเขียนสมการ 

3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 

วิธีท า 
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  จาก  

 

sin 90
1

cos






 ท าให้ไดว้่า    sin 90 cos    

 ดงันั้น cos1 sin89   ดงันั้นจะไดว้่า  

   

   

  

2

2

3 3 10

3 3 10

2

2

cos1 sin89

cos1 cos1

3 3 10

3 10 3 0

3 1 3 0

1
, 3

3

x x

x x

x x

x x

x x

x

 

 





  

  

  

  

 

ตรวจค าตอบ  

กรณีที่ 1 1

3
x        กรณีที่ 2 3x    

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ    
23 3 10

cos1 sin89
x x 

   คือ 1
, 3

3
    

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ 1
, 3

3

 
  
 

 

 

3.      5 3 5 16 2 11 2 3 2 2x x x x     

1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

 - การแยกตวัประกอบสมการก  าลงัสอง 

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

 - การแบ่งเป็นปัญหาย่อย และการเขียนสมการ 

2
1 1

3 3 10
3 3

3 10
3

9 3

3 27 10

9 3

30 10

9 3

10 10

3 3

   
      
   

 








 

   

 

2
3 3 3 10 3

3 9 3 30

27 3 30

30 30
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3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 

วิธีท า  

     

       

       

     

    

5 3 5 1

5 3 5

5 3 5

5 3

4 2

6 2 11 2 3 2 2

6 2 11 2 3 2 2 2

6 2 11 2 3 2 2 2 0

4 2 11 2 3 2 0

2 4 2 11 2 3 0

x x x x

x x x x

x x x x

x x x

x x x

  

  

   

  

  

 

ก  าหนดให้ a  แทน 22 x  จะไดว้่า (การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย) 
  22 4 11 3 0x a a    

น า 1

2x
 คูณตลอดสมการ  

 

 

  

2

2

1 1
2 4 11 3 0

2 2

4 11 3 0

4 1 3 0

1
, 3

4

x

x x
a a

a a

a a

a

              

  

  

 

 

หาค่า x  โดยการแทนค่า a  ดว้ย 22 x  (การแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด)  

กรณีที่ 1 1

4
a         กรณีที่ 2 3a    

 
2

2 2

1
2

4

2 2

x

x 





 

ท าให้ไดว้่า  

 2 2

1

x

x

 

 
  

22 3x     
จะเห็นไดว้่าไม่มีค่า x  ใดท่ีสอดคลอ้ง 
กบัสมการ 

 

ตรวจค าตอบ  

 แทนค่า x  ดว้ย 1   
          

     

5 1 3 1 1 5 1 1

5 3 1 4

5 3 4

6 2 11 2 3 2 2

6 2 11 2 3 2 2

6 11 3 1

2 2 2 2
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5 4

6 44 48 1

2 2

 
  

5 4

4 4

2 1

2 2

1 1

2 2





 

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ      5 3 5 16 2 11 2 3 2 2x x x x   คือ 1   

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  1  

 

4. 2 3 4 22 3 2x x x x     โดยท่ี 2x   เม่ือก  าหนด log 2 0.3010  และ log3 0.4771   

1. ในการแกปั้ญหาน้ีควรใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด 

 - สมบติัของลอการิทึม 

2. ยทุธวิธีในการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือยทุธวิธีใด 

 - เขียนสมการและเปล่ียนมุมมอง 

3. จงแสดงวิธีท า พร้อมตรวจค าตอบ 

วิธีท า  

 

2

2

2

2

3 4 2

3 4
2

3 4 2

4 4 2

2 3 2

2
3

2

2 3

2 3

x x x x

x x
x

x

x x x x

x x x

  

 


   

  

 







 

เปล่ียนให้เป็นลอการิทึม (การเปล่ียนมุมมอง) ดงัน้ี 

 

   

 

2 4 4 2

2

2

2

log 2 log3

4 4 log 2 2 log3

4 4 log3

2 log 2

2 0.4771

2 0.3010

2 1.585

3.585

x x x

x x x

x x

x

x

x

x

x
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ตรวจค าตอบ  

 แทนค่า  
   

2
3.585 3 3.585 4 3.585 2 3.5852 3 2

68.461 68.459

   

 
 

ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ
2 3 4 22 3 2x x x x    คือ 3.585  หรือ log 2

2
log3

  

ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  3.585 หรือ log 2
2

log3
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถ 

ในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 

 

 

ค าชี้แจง :  

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเพ่ือวดัความสามารถในการแกปั้ญหาและ

ความสามารถในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  

2. ให้นักเรียนแสดงกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งละเอียดเพ่ือให้เห็นแนวคิดและขั้นตอน 

การแกปั้ญหา เพราะมีผลต่อการให้คะแนน 

 

1. จงหาเซตค าตอบของสมการ
2 1 4

3 8

2 27

x 

   
   

   
  

วิธีท า  

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

ช่ือ-นามสกุล      ชั้น      เลขท่ี    
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2. จงหาเซตค าตอบของอสมการต่อไปน้ีเม่ือก  าหนดให้ 1a   ซ่ึง  

 
 

2

2 2

2 2

10
1

3 2 8
9

18 2

x
x x x

x

xx x x

a b b
a

ab a

 


 

  

   
         

 จงหาเซตค าตอบของอสมการน้ี 

วิธีท า  
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3.  ธนาคารแห่งประเทศไทย ต้องการท าธนบตัรท่ีระลึกเฉลิมพระเกยีรติ  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสฉลองพระชนมาย ุ5 รอบ จึงไดท้ าการ

ส ารวจความตอ้งการในการซ้ือของประชากร ดงัอสมการดงัต่อไปน้ี  

0.001

5
1000 1

5 x
p

e

 
  

 
 

  เม่ือ  p  คือราคาสินคา้  

    x   คือจ านวนคนท่ีตอ้งการซ้ือธนบตัรจ านวนแสนคน  

 เม่ือก  าหนดให้ราคาธนบตัรขั้นต ่า 100 บาท จะมีประชาชนท่ีตอ้งการซ้ือธนบตัรน้ี 

มากท่ีสุดก ีล่า้นคน เม่ือก  าหนด ln5 1.6094  และ ln9 2.1972   
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4. สารกมัมนัตภาพรังสีมีการสลายตวัเป็นไปตามสมการ 
0

tm m e   โดยท่ี  
 m  เป็นมวลของสารท่ีเหลืออยู ่เม่ือเวลาผ่านไป t   

0m  เป็นมวลของสาร ณ เวลาเร่ิมตน้ 
e     เป็นค่าคงท่ีซ่ึงมีค่าเท่ากบั 2.7182818 
    เป็นค่าคงตวัของการสลายตวั  
ถา้หากว่าสารกมัมนัตภาพรังสีกอ้นหน่ึงมีมวลเร่ิมต้น 1,600 กรัม และเม่ือเวลาผ่านไป  

2 ชัว่โมง จะเหลือมวล 1,200 กรัม อยากทราบว่า อีก 4 ชัว่โมงต่อมา สารกอ้นน้ีจะเหลือมวลเท่าไร 
วิธีท า  
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5. จงหาเซตค าตอบของสมการ 
4log 4log 4 5xx     

วิธีท า  
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6. จงหาเซตค าตอบของอสมการ  2

2cos2 2cos2log 3 log 28x x     

วิธีท า  

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

              

             

             

             

             

             

              



200 
 

7.  ถา้ระดบัความเขม้ของเสียงนาฬิกาลูกตุ้มเท่ากบั 1000 เดซิเบล แลว้จงหาค่าประมาณของความ
เขม้ของเสียงนาฬิกาลูกตุม้ดงักล่าว โดยใชสู้ตรการค านวณดงัน้ี  

  
0

10log
I

I
     

 เม่ือ   แทน ระดบัความเขม้เสียง วดัเป็นหน่วยเดซิเบล  
     I  แทน ความเขม้เสียงท่ีตอ้งการวดั  
     

0I แทน ความเขม้เสียงท่ีหูคนปกติเร่ิมไดย้ิน ซ่ึงเท่ากบั 1210  วตัต์/ ตารางเมตร 
วิธีท า  
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8. สารละลายชนิดหน่ึงมีความเป็นกรด-ด่างอยูท่ี่ 5.5 จงหาค่าความเขม้ขน้อยา่งน้อยของประจุ

ไฮโดรเจนในสารละลายชนิดน้ี โดยใชสู้ตรการค านวณดงัน้ี 

 logpH H    

เม่ือ  pH  หมายถึง ระดบัความเป็นกรด – ด่าง 
 H   หมายถึง ค่าความเขม้ขน้ของประจุไฮโดรเจน 
วิธีท า  
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

1. จงหาเซตค าตอบของสมการ
2 1 4

3 8

2 27

x 

   
   

   
  

 วิธีท า (วิธีที่ 1) 

- ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัเลขยกก  าลงั  

 - ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมคือ การเขียนสมการและการแจกแจงกรณีท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมด 

  

2 1 4

4
2 1 3

4
2 1 3

2 1 12

3 8

2 27

3 2

2 3

3 3

2 2

3 3

2 2

x

x

x

x

 





 



   
   

   

    
          

    
          

   
   

   

 

 จะไดว้่า 2 1 12x     

 จาก 2 1 12x   ท าให้ไดว้่า 2 1 12x  หรือ 2 1 12x  (การแจกแจงกรณีท่ี

เป็นไปไดท้ั้งหมด)  

กรณีที่ 1 2 1 12x      กรณีที่ 2 2 1 12x   

  
2 1 12

2 11

11

2

x

x

x

 





    
2 1 12

2 13

13

2

x

x

x

  

 

 

 

ตรวจค าตอบ  

กรณีที่  1 11

2
x     กรณีที่  2 13

2
x    

  

11
2 1 4

2

11 1 12

12 12

3 8

2 27

3 3

2 2

3 3

2 2

 
  

 



   
   

   

   
   

   

   
   

   

   

13
2 1 4

2

13 1 12

12 12

3 8

2 27

3 3

2 2

3 3

2 2
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 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 
2 1 4

3 8

2 27

x 

   
   

   
คือ 11

2
   และ 13

2
   

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ 11 13
,

2 2

 
 

 
  

 

 วิธีท า (วิธีที่ 2) 

 - ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัเลขยกก  าลงั  

 - ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมคือ การเขียนสมการ 

  

2 1 4

42 1 3

3

4
2 1 3

4
2 1 3

2 1 12

3 8

2 27

3 2

2 3

3 2

2 3

3 3

2 2

3 3

2 2

x

x

x

x

x

 







 



   
   

   

  
   

   

    
          

    
          

   
   

   

 

 จะไดว้่า 2 1 12x     

 จาก 2 1 12x    จะไดว้่า 2 22 1 12x   

      
 

2 2

2

2

2 1 12

4 4 1 144

4 4 143 0

x

x x

x x

 

  

  

 

จาก 
2 4

2

b b ac

a

    จะไดค้ าตอบของสมการน้ีคือ 
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4 16 4 4 143 4 2304

2 4 2 4

4 48

2 4

1 12

2

11 13
,

2 2

     


 


 


 

  

ตรวจค าตอบ  

 กรณีที่  1 11

2
x     กรณีที่  2 13

2
x    

  

11
2 1 4

2

11 1 12

12 12

3 8

2 27

3 3

2 2

3 3

2 2

 
  

 



   
   

   

   
   

   

   
   

   

   

13
2 1 4

2

13 1 12

12 12

3 8

2 27

3 3

2 2

3 3

2 2

 
   
 

 

   
   

   

   
   

   

   
   

   

 

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 
2 1 4

3 8

2 27

x 

   
   

   
คือ 11

2
   และ 13

2
   

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ 11 13
,

2 2

 
 

 
  

 

2. ก  าหนดให้ 1a   ซ่ึง 
 

2

2 2

2 2

10
1

3 2 8
9

18 2

x
x x x

x

xx x x

a b b
a

ab a

 


 

  

   
         

 จงหาเซตค าตอบของอสมการน้ี  

วิธีท า  

- ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ือง สมบติัเลขยกก  าลงั ฟังกช์นัเพ่ิม และการแยกตวัประกอบ

สมการก  าลงัสอง 

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัการแกปั้ญหาน้ีคือ การเขียนสมการ  
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2

2 2

2 2

2

2 2

2 2

2
2 2

2 2

2 2

2 2

10
1

3 2 8
9

18 2

10
13 2

9

88 2

10
3 2 1

9

8 8 2

2 3

2

x
x x x

x

xx x x

x
xx x x

x

x x x

x
x x x x

x

x x x

x x x

x x x

a b b
a

ab a

a b a
a

bb a

a b
a

b a

a b

b a

 


 

  

 
  

 

 
    

  

 



   
         

   
      

   

 
 

 
 

 
 
 

2 10

9

x

xa

 




 

 

2
2

2

2

2

10
2 3

9

2

10
3 9

3 30 9

x
x x

x

x x

x
x

x x

a
a

a

a a

a a

 
 



 

 

 
  

 





 

จาก 1a   ท าให้ไดว้่า 23 30 9x x     

 
2

2

3 30 9

3 30 9 0

x x

x x

  

   
 

น า 3  หารตลอดสมการ จะได ้ 

 
  

2

2

10 3 0

3 10 0

5 2 0

x x

x x

x x

  

  

  

 

(การวาดแผนภาพเพ่ือพิจารณาช่วงของค าตอบ) 

 
 ดงันั้นช่วงค าตอบของอสมการน้ีคือ    , 5 2,      

 

 

 

 

 

3

2.5

2

1.5

1

0.5

0.5

1

1.5

2

2.5

3

6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6
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ตรวจค าตอบ 

กรณีที่  1  , 5x   สมมติให้ 6x       กรณีที่  2  สมมติให้  3x   

     

       

 

 

 

2

2 2

2 2

6 10
16 3 6 2 6 8

9 6

6 16 8 6 2 6

26
20 36 7

54

28 24 8

6
20 24 7 36 28 8 36

18 36

a b b
a

ab a

a b a
a

b a b

a b a

a a

  
    



      






   



   
         

   
   

   





 

   

 

  

2

2 2

22

3 10
13 3 3 2 3 8

9 3

3 13 2 33 8

1
17 9 2

27

1 15 8

1
17 15 2 9 1 8 18

0 18

a b b
a

ab a

a b a
a

b a b

a b a

a a

 
 

 





    

   
         

   
   

   





 

จาก 1a   ท าให้ 18 36   เป็นจริง  จาก 1a   ท าให้ 0 18 เป็นจริง 

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัอสมการ 
 

2

2 2

2 2

10
1

3 2 8
9

18 2

x
x x x

x

xx x x

a b b
a

ab a

 


 

  

   
         

เม่ือ 1a    

อยูใ่นช่วง     , 5 2,     

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ    , 5 2,     

 

3. ธนาคารแห่งประเทศไทย ตอ้งการท าธนบตัรท่ีระลึกเฉลิมพระเกยีรติ  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสฉลองพระชนมาย ุ5 รอบ จึงไดท้ าการ

ส ารวจความตอ้งการในการซ้ือของประชากร ดงัอสมการดงัต่อไปน้ี  

0.001

5
1000 1

5 x
p

e

 
  

 
 

  เม่ือ  p  คือราคาสินคา้  

    x   คือจ านวนคนท่ีตอ้งการซ้ือธนบตัรจ านวนแสนคน  

 เม่ือก  าหนดให้ราคาธนบตัรขั้นต ่า 100 บาท จะมีประชาชนท่ีตอ้งการซ้ือธนบตัรน้ี 

มากท่ีสุดก ีล่า้นคน เม่ือก  าหนด ln5 1.6094  และ ln9 2.1972   

 วิธีท า 

- ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัลอการิทึม 

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหาน้ีคือ การเขียนสมการ 
 โจทยก์  าหนดให้ 100p   
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   จากสมการ 
0.001

5
1000 1

5 x
p

e

 
  

 
 

 แทนค่าจะได ้    
0.001

5
100 1000 1

5 xe

 
  

 
 

                      

 

   

 

0.001

0.001

0.001

0.001 0.001

0.001 0.001

0.001 0.001

0.001

0.001

0

5000
100 1000

5

1000 5 5000
100

5

100 5 1000 5 5000

500 100 5000 1000 5000

500 1000 100

500 1000 100

500 900

500

900

x

x

x

x x

x x

x x

x

x

e

e

e

e e

e e

e e

e

e

e







 

 

 







 


 




   

   

 

 



 .001

0.0015

9

x

xe

 

เปล่ียนอสมการให้เป็นลอการิทึมจะได ้ 

 

0.001

0.001

5

9

5
ln ln

9

0.001 ln 5 ln 9

0.001 0.5878

0.5878

0.001

587.78

x

x

e

e

x

x

x

x







 
  

 

  

  








 

 ดงันั้น จะมีประชาชนท่ีตอ้งการซ้ือธนบตัรน้ี เม่ือก  าหนดให้ราคาธนบตัรขั้นต ่าท่ี 100 

บาท มากท่ีสุดมีจ านวน 58.78ลา้นคน  

 ตอบ จะมีประชาชนมากท่ีสุดจ านวน 58.78ลา้นคนท่ีตอ้งการซ้ือธนบตัรน้ี  
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4. สารกมัมนัตภาพรังสีมีการสลายตวัเป็นไปตามสมการ 
0

tm m e   โดยท่ี  
 m  เป็นมวลของสารท่ีเหลืออยู ่เม่ือเวลาผ่านไป t   

0m  เป็นมวลของสาร ณ เวลาเร่ิมตน้ 
e     เป็นค่าคงท่ีซ่ึงมีค่าเท่ากบั 2.7182818 
    เป็นค่าคงตวัของการสลายตวั  
ถา้หากว่าสารกมัมนัตภาพรังสีกอ้นหน่ึงมีมวลเร่ิมต้น 1,600 กรัม และเม่ือเวลาผ่านไป 2 

ชัว่โมง จะเหลือมวล 1,200 กรัม อยากทราบว่า อีก 4 ชัว่โมงต่อมา สารกอ้นน้ีจะเหลือมวลเท่าไร 
วิธีท า  

- ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัเลขยกก  าลงั  

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหาน้ีคือ การเขียนสมการ 
จากสมการ 

0

tm m e   

0 1,600m   กรัม เม่ือ 2t   ชัว่โมง 1,200m   กรัม 

 ดงันั้น 21,200 1,600e    

  

2

2

1

2

1,200

1,600

3

4

3

4

e

e

e

















 
  
 

 

จาก   0

t

m m e   

จะได ้
2

0

3

4

t

m m
 

  
 

 

เม่ือเวลา 6t   ชัว่โมง 
6

23
1,600

4
m

 
  

 
  

         
3

3
1,600

4

675

m
 

  
 



  

 นัน่คือ เม่ือเวลาผ่านไป 6 ชัว่โมง มวลของสารน้ีจะเหลือ 675 กรัม 

 ตอบ  เม่ือเวลาผ่านไป 6 ชัว่โมง มวลของสารน้ีจะเหลือ 675 กรัม 

 



209 
 

5. จงหาเซตค าตอบของสมการ 
4log 4log 4 5xx     

วิธีท า (วิธีที่ 1) 

 - ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัลอการิทึม 

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหาน้ีคือ การเขียนสมการ 

จากสมการ
4log 4log 4 5xx    

เปล่ียนฐานลอการิทึมให้เป็นฐานเดียวกนั ดงัน้ี 
log log 4

4 5
log 4 log

x

x

 
  

 
 

จะได ้             
2 2

log 4 log4 5 log4 logx x   

      
2 2

log 4 log4 5 log4 log 0x x    

 ก  าหนดให้ log x  แทนดว้ย A  และ log 4 แทนดว้ย B (การแบ่งเป็นปัญหายอ่ย)จะได้

ว่า  

    

2 24 5 0

4 0

,4

A B AB

B A B A

A B B

  

  



  

 แทนค่ากลบัจะได ้ 

   log log 4,4log 4x   
 นัน่คือ 44,4x   

ตรวจค าตอบ  

จากนิยามของลอการิทึม จะไดว้่า 0x   และ 1x   ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการน้ีคือ 
44,4x   

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 4log 4log 4 5xx   คือ 44,4    

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  44,4   

 

วิธีท า (วิธีที่ 2) 

 - ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัลอการิทึม  

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหาน้ีคือ การคาดเดาและตรวจสอบ  

 กรณีท่ี 1 สมมติให้ 4x   จะไดว้่า  
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   4 4log 4 4log 4 5

1 4 5

 

 
 

 ซ่ึงท าให้สมการน้ีเป็นจริง  

 กรณีท่ี 2 สมมติให้ 44x   จะไดว้่า  

   
4

4

4

4 4

4

4 4

log 4 4log 4 5

4log 4 log 4 5

4 1 5

 

 

 

 

 ซ่ึงท าให้สมการน้ีเป็นจริง  

 ดงันั้นสมการน้ีมี 2 ค าตอบ นั่นคือ 44,4   

 ตรวจค าตอบ  

 จากนิยามของลอการิทึม จะไดว้่า 0x   และ 1x   ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการน้ี

คือ 44,4x   

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบัสมการ 4log 4log 4 5xx   คือ 44,4    

 ตอบ  เซตค าตอบของสมการ คือ  44,4   

  

6. จงหาเซตค าตอบของอสมการ  2

2cos2 2cos2log 3 log 28x x     

วิธีท า  

- ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัลอการิทึม และฟังกช์นัลด  

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหาน้ีคือ การเขียนสมการ  

 2

2cos2 2cos2log 3 log 28x x    

จาก 2cos2 1   ดงันั้น  

 
  

2

2

3 28

3 28 0

7 4 0

x x

x x

x x

 

  

  

 

(การวาดแผนภาพเพ่ือพิจารณาช่วงของค าตอบ) 

 
ดงันั้นช่วงค าตอบของอสมการน้ีคือ  4,7   
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ตรวจค าตอบ 

 จากนิยามของลอการิทึม จะไดว้่า 2 3 0x x   ดงันั้น  3 0x x   

 
นัน่คือ  x  ท่ีสอดคลอ้งกบัอสมการน้ีอยูใ่นช่วง    4, 3 0,7    

 ดงันั้น x  ท่ีสอดคลอ้งกบั อสมการ  2

2cos2 2cos2log 3 log 28x x    อยู่ในช่วง  

   4, 3 0,7    

 ตอบ  เซตค าตอบของอสมการ คือ    4, 3 0,7    

 

7. ถา้ระดบัความเขม้ของเสียงนาฬิกาลูกตุ้มเท่ากบั 1000 เดซิเบล แลว้จงหาค่าประมาณของความเขม้
ของเสียงนาฬิกาลูกตุ้มดงักล่าว โดยใช้สูตรการค านวณดงัน้ี  

  
0

10log
I

I
     

 เม่ือ   แทน ระดบัความเขม้เสียง วดัเป็นหน่วยเดซิเบล  
     I  แทน ความเขม้เสียงท่ีตอ้งการวดั  
     

0I แทน ความเขม้เสียงท่ีหูคนปกติเร่ิมไดย้ิน ซ่ึงเท่ากบั 1210  วตัต์/ ตารางเมตร 
วิธีท า  

- ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัลอการิทึม  

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหาน้ีคือ การเขียนสมการ 

 จากสูตร  

  
0

10log
I

I
    

 เม่ือ   แทน ระดบัความเขม้เสียง วดัเป็นหน่วยเดซิเบล  
     I  แทน ความเขม้เสียงท่ีตอ้งการวดั  
     0I แทน ความเขม้เสียงท่ีหูคนปกติเร่ิมไดย้ิน ซ่ึงเท่ากบั 1210  วตัต์/ ตารางเมตร 

จะไดว้่า  
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12

12

88

1000 10log
10

100 log log10

100 log 12

100 12 log

88 log

10

I

I

I

I

I

I







 

  

 





 

 นัน่คือ ความเขม้ของเสียงนาฬิกาดงักล่าว ประมาณ 8810  วตัต์/ ตารางเมตร 

 ตอบ ความเขม้ของเสียงนาฬิกาดงักล่าว ประมาณ 8810  วตัต์/ ตารางเมตร 

 

8. สารละลายชนิดหน่ึงมีความเป็นกรด-ด่างอยูท่ี่ 5.5 จงหาค่าความเขม้ขน้อยา่งน้อยของประจุ

ไฮโดรเจนในสารละลายชนิดน้ี โดยใชสู้ตรการค านวณดงัน้ี 

 logpH H    

เม่ือ  pH  หมายถึง ระดบัความเป็นกรด – ด่าง 
 H   หมายถึง ค่าความเขม้ขน้ของประจุไฮโดรเจน 
วิธีท า  

- ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์เร่ืองสมบติัลอการิทึม และฟังกช์นัลด  

- ยทุธวิธีท่ีเหมาะสมกบัปัญหาน้ีคือ การเขียนสมการ 

จากสูตร  logpH H     

จะไดว้่า  

 

 
 

 

1
log5.5

1
5.5

5.5

5.5 log
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ดงันั้น ความเข้มขน้อยา่งน้อยของประจุไฮโดรเจนในสารละลายน้ีคือ 5.510   

ตอบ ความเขม้ขน้อยา่งน้อยของประจุไฮโดรเจนในสารละลายน้ีคือ 5.510   
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ภาคผนวก ช 

ตวัอยา่งผลงานนักเรียน 
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