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 The purposes of this research were to compare Mathayomsuksa VI students’ 
mathematical written communication skills and to study the student’s mathematical learning 
achievement after using learning activities based on constructivist theory. The subjects of this 
study were 50 Mathayomsuksa IV students in the second semester of the 2015 academic year at 
Benchamaracharungsarit School, Chacheongsoa.They were randomly selected by using cluster 
random sampling. The instruments were 6 lesson plans, mathematical written communication 
skills test with reliability of 0.95 and mathematical learning achievement test with reliability of 
0.82. The data were analyzed by mean, standard deviation and t-test for one sample. The findings 
were as follows:  
 1. The mathematical written communication skills of real number of sample group 
after learning with the obtaining learning activities based on constructivist theory was statistically 
higher than the set 70 percent criterion at .01 level. 
 2. The mathematical learning achievement of real number of sample group after 
learning with the obtaining learning activities based on constructivist theory was statistically 
higher than the set 70 percent criterion at .01 level. 
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บทที ่1 
บทน า 

  
ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 จากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2)  
พ.ศ. 2545 หมวด 4 แนวทางจดัการศึกษา มาตรา 22 เสนอวา่การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ผูเ้รียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวน 
การจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพ 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หนา้ 10) ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัวิสัยทศัน์ของ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ท่ีกล่าววา่ มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน โดย
มุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตาม
ศกัยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4) จะเห็นวา่ทั้งพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียน และใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในรายวชิา
คณิตศาสตร์ ซ่ึงมีบทบาทส าคญัต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิด
อยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น 
รอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง เหมาะสมนอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติ
ใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 56)  
 จากมาตรฐานหลกัสูตรคณิตศาสตร์ระดบัชั้น Pre-K-12 (Mathematics curriculum 
standards: Pre-K-12) ของสภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (National Council of Teachers 
of Mathematics หรือ NCTM) ไดก้ าหนด มาตรฐานท่ี 8 การส่ือสาร/ ส่ือความหมาย 
(Communication) ในโปรแกรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยควรจดักิจกรรมท่ีใหน้กัเรียนได้
ใชก้ารส่ือสารหรือการส่ือความหมายเพื่อพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ และเพื่อใหน้กัเรียน 
ทุกคนสามารถ 1) จดัระเบียบทางความคิดและเพิ่มพูนความรู้ความคิดทางคณิตศาสตร์ใหแ้ขง็แกร่ง
มัน่คงยิง่ข้ึน 2) แสดงความรู้ทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แม่นย  า ชดัเจน แก่เพื่อน ๆ ครู  
และบุคคลอ่ืนได ้3) ขยายความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปช่วยในการพิจารณายทุธวธีิต่าง ๆ ได ้ 
4) สามารถท่ีจะใชภ้าษาคณิตศาสตร์เพื่อแสดงความหมายท่ีชดัเจน ถูกตอ้ง และรัดกุมได ้(ปานทอง  
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กุลนาถศิริ, 2543, หนา้ 21) ส าหรับในวชิาคณิตศาสตร์ ซ่ึงเน้ือหาความรู้ส่วนใหญ่เป็นนามธรรม
จะตอ้งใชส้ัญลกัษณ์ ตวัแปร ตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ (เช่น รูปเรขาคณิต ตาราง กราฟ สมการ 
อสมการหรือฟังกช์นัต่าง ๆ) เขา้มาช่วยส่ือความหมายและน าเสนอใหค้วามรู้นั้น มีความกะทดัรัด
และชดัเจน เช่น ใชส้ัญลกัษณ์ π แทนอตัราส่วนความยาวของเส้นรอบวงของวงกลมต่อความยาว
ของเส้นผา่นศูนยก์ลางของกลมเดียวกนั ซ่ึงเป็นจ านวนอตรรกยะ ท่ีเท่ากบั 3.14159265358979323...  
ใชส้ัญลกัษณ์ f(x) แทนฟังกช์นั ของตวัแปร x ภายใตเ้ง่ือนไขท่ีก าหนดของ f ใชส้มการ y = 2x + 1 
แสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปร x และ y ใชก้ราฟแท่งหรือแผนภูมิวงกลม เพื่อน าเสนอขอ้มูล
ต่าง ๆ เป็นตน้ เม่ือตอ้งแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนไม่เพียงจะอ่านท าความเขา้ใจสถานการณ์
ปัญหาและคน้หาค าตอบ แต่ยงัตอ้งพูดหรือเขียนเพื่ออธิบายความรู้ความเขา้ใจแนวคิดคณิตศาสตร์ 
ผลการวเิคราะห์จากแบบรูป การน าเสนอขอ้ความคาดการณ์ ตลอดจนการแสดงวธีิท าและการให้
เหตุผล โดยขอ้ความ สัญลกัษณ์ ตวัแปร สมการ ตาราง กราฟ ตวัแบบหรือแบบจ าลองหรือแบบเชิง
คณิตศาสตร์อ่ืน ๆ มาช่วยในการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอีกดว้ย (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555ก, หนา้ 54-55) 
 การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ เป็นความสามารถใน
การพูดและการเขียน การใชค้  าศพัท ์สัญลกัษณ์ ตวัแปร ตาราง กราฟ รูปแบบ และแบบจ าลอง  
เพื่อแสดงแนวความคิด มีความกระชบั ชดัเจน และเหมาะสม (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย,ี 2555ข, หนา้ 79) และเป็นทกัษะ/ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียน
สามารถถ่ายทอดความรู้ความเขา้ใจ แนวคิดทางคณิตศาสตร์ หรือกระบวนการคิดของตนใหผู้อ่ื้น
รับรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ชดัเจนและมีประสิทธิภาพ การท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายหรือ 
การเขียนแลกเปล่ียนความรู้และความคิดเห็นถ่ายทอดประสบการณ์ซ่ึงกนัและกนั ยอมรับฟัง 
ความคิดเห็นผูอ่ื้น จะช่วยให้นกัเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งมีความหมาย เขา้ใจไดอ้ยา่งกวา้งขวาง
ลึกซ้ึงและจดจ าไดน้านมากข้ึนอีกดว้ย (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี  
2555ข, หนา้ 56) นอกจากน้ี เรส์และคณะ (Rey and Other, 2001, p. 83 อา้งถึงใน เวชฤทธ์ิ  
องักนะภทัรขจร, 2554, หนา้ 46) กล่าววา่ การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เป็นเคร่ืองมือท่ีมีศกัยภาพ
ส าหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณิตศาสตร์ทั้งโดยการพูดและการเขียน เพื่อแสดงและอธิบาย
แนวคิด โดยเฉพาะการส่ือสารสองทางช่วยใหน้กัเรียนสามารถอธิบาย รวบรวมและขยายแนวคิด 
แลกเปล่ียนแนวคิดทางคณิตศาสตร์กบัคนอ่ืนได ้แนวคิดทางคณิตศาสตร์มีหลากหลาย เช่น  
การส่ือสารดว้ยแผนภาพ แผนภูมิ การเขียนกราฟ และการใชส้ัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ และถา้ 
มีการฝึกฝนใหน้กัเรียนหาค าอธิบายท่ีใหน้กัเรียนแสดงความคิดและตอบอยา่งอิสระ ใหน้กัเรียนได ้
มีโอกาสไดใ้ชใ้นการสอบท่ีเป็นส่วนหน่ึงของการสอนปกติ น่าจะเป็นวธีิท่ีส่งผลใหก้ารเรียน 
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มีคุณภาพ และไดป้รากฏใหเ้ห็นแลว้กบันกัเรียนสิงคโปร์ท่ีมีผลการสอบสูงท่ีสุดในการประเมินผล 
นานาชาติ (สุนีย ์คลา้ยนิล, 2546, หนา้ 7) แมใ้นหอ้งเรียนคณิตศาสตร์ทัว่ไปจะนิยมใหน้กัเรียน
ส่ือสารโดยการพูดแต่นกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามเห็นวา่ การใหผู้เ้รียนส่ือสารโดยการเขียน 
เป็นส่ิงจ าเป็น เน่ืองจากการเขียนใหผู้อ่ื้นอ่าน นกัเรียนจะตอ้งใชค้วามระมดัระวงัมากกวา่การพูด  
จึงตอ้งมีการทบทวนไตร่ตรองใหแ้น่ใจวา่ความหมายของส่ิงท่ีก าลงัอธิบายนั้นชดัเจนและตรงตาม 
ท่ีตนเองตอ้งการบอกใหผู้อ่ื้นทราบ (อมัพร มา้คนอง, 2553, หนา้ 10-12) และการเขียนท าใหเ้กิด
ความชดัเจนในแนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือปัญหา และช่วยในการพฒันาการรับรู้คณิตศาสตร์ไดดี้
ข้ึน (Lappan & Schram, 1989, p. 16) 
 ถึงแมว้า่การส่ือสารมีความส าคญั แต่เม่ือพิจารณาผลจากคะแนนคณิตศาสตร์ของไทยใน
โครงการ Trends in International Mathematics and Science Study หรือ TIMSS 1999 และ TIMSS 
2007 พบวา่ นกัเรียนไทยท าคะแนนไดน้อ้ยกวา่คะแนนเฉล่ียนานาชาติ โดยเฉพาะขอ้สอบวดั
พฤติกรรมดา้นการน าไปใชร้ะดบัสูง รวมทั้งขอ้สอบท่ีวดัการถ่ายทอดความคิดท่ีเป็นเหตุผลออกมา
เป็นภาษาเขียน ซ่ึงตอ้งอาศยัความสามารถดา้นภาษาทั้งการอ่านการเขียนควบคู่ไปดว้ย (ศศิธร  
แมน้สงวน, 2556, หนา้ 337) เม่ือพิจารณาโครงการ TIMSS 2011โดยมีประเทศท่ีเขา้ร่วมโครงการ
ทั้งส้ิน 45 ประเทศ และรัฐท่ีเขา้ร่วมเปรียบเทียบอีก 14 รัฐ ผลการวจิยัพบวา่ ในภาพรวมวชิา
คณิตศาสตร์คะแนนสูงสุด 10 ประเทศแรกคือ เกาหลีใต ้สิงคโปร์ จีน-ไทเป ฮ่องกง ญ่ีปุ่น รัสเซีย 
อิสราเอล ฟินแลนด ์สหรัฐอเมริกา และองักฤษ ตามล าดบั ส่วนไทยอยูใ่นอนัดบัท่ี 28 ได ้427 
คะแนน ซ่ึงคะแนนต ่ากวา่ค่าเฉล่ียนานาชาติท่ี 500 คะแนน เม่ือน ามาเปรียบเทียบกบัผลประเมิน
โครงการ TIMSS 2007 ในวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนไทยซ่ึงได ้441 คะแนน และจาก 
การประเมินใน TIMSS 2011 ในคร้ังล่าสุดน้ีพบวา่มีแนวโนม้ของค่าเฉล่ียลดลง (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556ก) จากขอ้มูลขา้งตน้ พบวา่ นกัเรียนมีปัญหาการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ การส่ือความหมาย และน าเสนอ นกัเรียนจึงยงัมีความสามารถในดา้นน้ีไม่ดีพอ 
จากปัญหาดงักล่าวพบวา่นกัเรียนจ านวนมากไม่สามารถน าเสนอขอ้มูลใหผู้อ่ื้นเห็นภาพรวมหรือ
เขา้ใจประเด็นส าคญั ๆ ของส่ิงท่ีตอ้งการน าเสนอได ้หรือไม่สามารถส่ือความหมายเร่ืองบางเร่ือง 
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจตรงกนัได ้ทั้งท่ีผูเ้รียนผา่นการเรียนรู้การน าเสนอขอ้มูลมาแลว้ (อมัพร มา้คนอง, 
2553, หนา้ 56-57) ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ีของครูจะตอ้งช่วยกนัคิดแกปั้ญหาดา้นการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์น้ีต่อไปดว้ย  
 จากรายงานผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในรายวชิาคณิตศาสตร์  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ พบวา่ ปีการศึกษา 2554 มีคะแนนเฉล่ีย (x)̅  
ระดบัโรงเรียน 35.12 คะแนน ปีการศึกษา 2555 มีคะแนนเฉล่ีย (x)̅ ระดบัโรงเรียน 33.66 คะแนน  
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และปีการศึกษา  2556  มีคะแนนเฉล่ีย (x)̅ ระดบัโรงเรียน 32.61 คะแนน (สถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ,  2554-2556) ซ่ึงคะแนนเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ
สูงกวา่ระดบัจงัหวดั และระดบัประเทศทุกปีการศึกษา แต่เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียของโรงเรียน
เบญจมราชรังสฤษฎ์ิในแต่ละปีนั้น มีแนวโนม้ลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั และในปีการศึกษา 2556 พบวา่
สาระการเรียนรู้ สาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการ มีคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียน 29.98 คะแนน 
ซ่ึงเป็นคะแนนเฉล่ียท่ีต ่าท่ีสุดในสาระการเรียนรู้ทั้ง 5 สาระท่ีไดท้ดสอบ (สถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ, 2556) จากผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ท่ีไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควรนั้น 
พบวา่ การท่ีผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นระดบัต ่า อาจเกิดจากสาเหตุท่ีส าคญัคือครูและกระบวนการจดั 
การเรียนการสอน เน่ืองจากครูส่วนใหญ่เนน้วธีิการสอนแบบบรรยาย สอนเฉพาะขั้นตอน 
การค านวณเพื่อใหน้กัเรียนหาค าตอบได ้หรือสอนให้นกัเรียนท่องจ ามากกวา่เนน้ท าความเขา้ใจ  
ท าใหน้กัเรียนไม่สามารถคิดเองได ้(พร้อมพรรณ อุดมสิน, 2544, หนา้ 62) จะเห็นไดว้า่ การสอน
ของครูนั้นส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 หน่วยการเรียนรู้เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จดัอยูใ่นสาระการเรียนรู้ท่ี 1 
จ  านวนและการด าเนินการ สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั ค 1.1 ม.4-6/1 แสดงความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ในระบบ
จ านวนจริง  ค 1.1 ม.4-6/2 มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริงและ ค 1.4 ม.4-6/1  
เขา้ใจคุณสมบติัจ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ การเท่ากนั การไม่เท่ากนั และการน าไปใช้
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 81-83) จากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนรายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ ฉะเชิงเทรา (เกียรติศกัด์ิ มัน่จิตร ไพโรจน์  
ทระกุลพนัธ์ุ สุพตัรา จอ้ยเจริญ นิชาภทัร  ศรีจนัทร์และด ารงฤทธ์ิ  แสงทอง, สัมภาษณ์, 19 มกราคม 
2558) พบวา่ เร่ือง จ านวนจริง นกัเรียนจะประสบปัญหาความไม่เขา้ใจในการใชศ้พัท ์ภาษา 
โครงสร้าง และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ และนกัเรียนยงัเขียนศพัท ์ภาษา โครงสร้าง และ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจไม่ถูกตอ้งเก่ียวกบัเน้ือหา เร่ือง  
จ านวนจริง และท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ไม่ดีเท่าท่ีควร  
ดงันั้น การให้นกัเรียนไดส่ื้อสารเป็นส่ิงจ าเป็น เน่ืองจากการเขียนใหผู้อ่ื้นอ่าน ผูเ้รียนจะตอ้งใช ้
ความระมดัระวงัมากกวา่การพูด จึงตอ้งมีการทบทวนไตร่ตรองใหแ้น่ใจวา่ความหมายของส่ิง 
ท่ีก าลงัอธิบายนั้นชดัเจนและตรงตามท่ีตนเองตอ้งการบอกใหผู้อ่ื้นทราบ 
 เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปตามจุดประสงคข์องหลกัสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ผูว้จิยัไดพ้ยายามศึกษาคน้ควา้การจดักิจกรรมการเรียน
การสอน อนัจะส่งผลใหน้กัเรียนมีทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน พบวา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้น้ีมีอิทธิพลต่อการจดัการเรียนการสอนอยา่งแพร่หลายใน 



5 

ปัจจุบนั เน่ืองจากเป็นทฤษฎีท่ีใหค้วามส าคญัท่ีตวันกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของการจดั 
การเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ทฤษฎีน้ีเนน้วา่ ความรู้เป็นส่ิงท่ีถูกเราสร้างข้ึน 
โดยนกัเรียนใชค้วามรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยูเ่ป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ การเรียนรู้ 
เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในตวัผูเ้รียนจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มภายนอก นกัเรียนแต่ละคน 
จะสร้างความรู้ดว้ยวธีิการท่ีแตกต่างกนั และแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้น้ี จึงเนน้การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดส่ื้อสารและปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน โดยผูส้อนคอยช่วยเหลือ 
ใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีมีอยูอ่อกมาใช ้และไตร่ตรองส่ิงท่ีไดจ้ากการอภิปรายกบัผูอ่ื้น ผูส้อนมีหนา้ท่ี
จดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม ตั้งประเด็นปัญหาท่ีทา้ทาย และช่วยเหลือให้นกัเรียนสร้าง
ความรู้ได ้(อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 6) การจดัการเรียนรู้แบบสร้างความรู้มีลกัษณะเด่น คือ  
การใหค้วามส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนและความส าคญัของความรู้เดิม ผูส้อนเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้และสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2550, หนา้ 1) และการสร้างพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนในการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างความรู้ 
ในการจดักิจกรรมเพื่อสนบัสนุนการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสร้างความรู้ คือ ผูเ้รียนไดคิ้ดเพื่ออธิบาย
ส่ิงท่ีไดค้น้พบจากการเรียนรู้ (อมลวรรณ วีระธรรมโม, 2548, หนา้ 17) และจากค ากล่าวของ สเตฟฟี 
(Steffe, 1991) ไดก้ล่าวถึงบทบาทผูส้อนในการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้วา่ครูควร 
มีการกระตุน้ให้นกัเรียนส่ือสารเชิงคณิตศาสตร์ (อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 34) และจากการศึกษา
งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งของ ไพจิตร สดวกการ (2539) และ ศราวธุ สุวรรณวรบุญ (2554)   พบวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติ และในงานวจิยัของ มนัตกานท ์โครตชาลี 
(2545) ศิริ แคนสา (2547) และรดาวลัย ์นอ้ยเสนา (2556)  พบวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ ์
ท่ีก าหนด และในการศึกษางานวจิยัของพชัรีย ์กาท ามา (2558) พบวา่นกัเรียนมีทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์สูงข้ึน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงข้ึน เม่ือไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 จากเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้แนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ เพื่อท่ีจะศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการ
สร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง  ท่ีมีต่อทกัษะส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนหลงัไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง  ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
กบัเกณฑร้์อยละ 70 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
 1. ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ  านวนจริง  ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงกวา่เกณฑร้์อย
ละ 70 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70  

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 1. เป็นแนวทางส าหรับครูในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
เร่ือง จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 2. ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนในเร่ือง  
จ านวนจริง 
 3. เป็นแนวทางส าหรับครูและผูส้นใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ 

 
ขอบเขตของการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียน
วทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ  านวน  
10 หอ้งเรียน ซ่ึงจดัแบบคละความสามารถ 
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  1.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียน
เบญจมราชรังสฤษฎ์ิ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 50 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster random sampling)  
 2. ตวัแปรท่ีศึกษา   
     2.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  
  2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.2.1 ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 
   2.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง 
 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นเน้ือหาวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน1 (ค 31101) ระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 โรงเรียน
เบญจมราชรังสฤษฎ์ิ เร่ือง จ านวนจริง โดยมีเน้ือหายอ่ยดงัน้ี 
  3.1 ระบบจ านวนจริง 
  3.2 สมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวน 
  3.3 สมบติัของจ านวนจริงเก่ียวกบัการบวกและการคูณ 
  3.4 การไม่เท่ากนั 
  3.5 ช่วง 
  3.6 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
 4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ใชเ้วลาใน
การท าวจิยั 14 ชัว่โมง จ าแนกเป็นการสอนตามแผนจดัการเรียนรู้ 12 ชัว่โมง และการสอบ 2 ชัว่โมง 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี 

การสร้างความรู้ 

(Ellis and Maxwell, 1995; Driver and Oldham, 1986; 

เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555;  

ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำแหง่ชำติ, 2540;  

ส ำนกังำนเลขำธิกำรศกึษำ, 2550) 

1. ขั้นดงึความสนใจและความรู้เดมิ เป็นขั้นท่ีครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจในบทเรียนหรือระลึกถึงประสบการณ์เดิม 

2. ขั้นแลกเปลีย่นความรู้และสร้างความรู้ใหม่ 

 2.1 แลกเปล่ียนความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละคนน าเสนอแนวคิดภายในกลุ่ม 
เพื่อเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ หรือกิจกรรมท่ีครู 

ไดจ้ดัข้ึน  

 2.2 สร้างความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้ เป็นแนวคิด 
หลกัการ โดยเขียนเป็นภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

 2.3 ตรวจสอบความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความรู้ 

ใหถู้กตอ้ง 

3. ขั้นน าความรู้ไปใช้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ไปใชก้บัสถานการณ์ต่าง ๆ 

4. ขั้นประเมนิความรู้ เป็นขั้นท่ีครูประเมินนกัเรียน จากแบบฝึกหดัหรือ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ทฤษฎกีารสร้างความรู้ 
1. แนวคิดทฤษฎีพ้ืนฐานของทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ 
2. ความหมายของทฤษฎีการสร้างความรู้ 
3. ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
4. บทบาทของครูตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 

 1. ทกัษะการส่ือสาร 

ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง 

ทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ 
1. ความส าคญัของทกัษะการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ 
2. ความหมายของทกัษะการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ 
3. แนวทางพฒันาทกัษะการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ 
4. การประเมินทกัษะการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ทฤษฎกีารสร้างความรู้ หมายถึง กระบวนการสร้างความรู้โดยตวันกัเรียนเอง  
ซ่ึงการสร้างความรู้นั้นเป็นเหมือนการต่อยอดจากความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่และมีครูคอยช่วยเหลือ 
ช้ีแนะ สรุปใหต้รงประเด็นกบัความรู้ท่ีนกัเรียนได ้ในการสร้างความรู้นั้นจึงตอ้งการปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั มีการแลกเปล่ียนความรู้ อธิบาย สรุปแนวคิดของตนเอง และยอมรับ
แนวคิดของเพื่อน  
 2. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎกีารสร้างความรู้ หมายถึง การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนสามรถสร้างความรู้โดยตวันกัเรียนเอง และมีครูคอยช่วยเหลือ 
ช้ีแนะ ส่งเสริมการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั มีการแลกเปล่ียนความรู้ อธิบาย สรุป
แนวคิดของตนเอง และยอมรับแนวคิดของเพื่อน ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้คร้ังน้ี ผูว้จิยัได้
สังเคราะห์ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างความรู้ ดงัน้ี 
  1. ขั้นดึงความสนใจและความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครูกระตุน้
ใหน้กัเรียนสนใจในบทเรียนหรือระลึกถึงประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาใหม่ โดยครูใช้
เทคนิคต่าง ๆ ประกอบดว้ย การใชค้  าถาม หรือการระดมความคิด 
  2. ขั้นแลกเปล่ียนความรู้และสร้างความรู้ใหม่ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะไดมี้ปฏิสัมพนัธ์
แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั เพื่อน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่และตรวจสอบความรู้
ประกอบดว้ย  
   2.1 ขั้นการแลกเปล่ียนความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละคนน าเสนอแนวคิดภายใน
กลุ่ม เพื่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีครูไดจ้ดัข้ึน  
   2.2 ขั้นการสร้างความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้ท่ีไดจ้าก 
การแลกเปล่ียนความรู้เป็นแนวคิด หลกัการ โดยเขียนเป็นภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  
   2.3 ขั้นการตรวจสอบความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความรู้
ของนกัเรียนแต่ละกลุ่มท่ีไดจ้ากการสร้างความรู้ จากนั้นครูใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ใหม่ 
อีกคร้ัง ซ่ึงจะเขียนเป็นภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ โดยครูพยายามช่วยนกัเรียนสรุป
ความรู้ใหม่ท่ีสร้างมาใหถู้กตอ้งยิง่ข้ึน  
  3. ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีร่วมกนัสรุปไปใชก้บัสถานการณ์
ต่าง ๆ 
  4. ขั้นประเมินความรู้ เป็นขั้นท่ีครูประเมินนกัเรียนจากแบบฝึกหดัหรือใบกิจกรรม  
วา่นกัเรียนมีความเขา้ใจหรือความรู้มากนอ้ยเพียงใดเม่ือจบบทเรียนนั้น ๆ 
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 3. ทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ด้านการเขียน หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ผา่นการเขียน โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดแ้ก่ การใชศ้พัท ์ภาษา  
และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เพื่ออธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดถู้กตอ้ง 
และชดัเจน ประเมินจากคะแนนของนกัเรียนท่ีท าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
ดา้นการเขียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงเป็นขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 6 ขอ้ 
 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตร์ หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร็จใน 
การเรียนคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง  
จ านวนจริง ซ่ึงวดัจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยครอบคลุม
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคท์างดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) จ าแนกไว ้4 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ ซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 
20 ขอ้ 
 5. เกณฑ์ร้อยละ 70 หมายถึง คะแนนขั้นต ่าท่ีจะยอมรับวา่หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ แลว้นกัเรียนมีทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้น  

การเขียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑ ์ซ่ึงเป็นเกณฑร์ะดบัดีของส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547, หนา้ 15)  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

   

 ในงานวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง 
จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
โดยไดเ้สนอล าดบัหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 
  1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.2 คุณภาพของผูเ้รียน   
  1.3 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 

 2.1 แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานของทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 2.2 ความหมายของทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 2.3 ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 2.4 บทบาทของครูตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
3. ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 3.1 ความส าคญัของทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 3.2 ความหมายของทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

  3.3 แนวทางพฒันาทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
  3.4 การประเมินทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
  4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
  4.2 ความหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4.3 หลกัในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4.4 ประเภทแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  4.5 แนวทางการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ 
 5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณติศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าใหม้นุษยมี์ความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผลเป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหาและน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวติ
ใหดี้ข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ซ่ึงประกอบดว้ย 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ คุณภาพของผูเ้รียน และตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ดงัน้ี 
 1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  สาระที ่1 จ านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน  ค 1.1  เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนใน
ชีวติจริง 
  มาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์
ระหวา่ง    การด าเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา           
  มาตรฐาน  ค 1.3  ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา  
  มาตรฐาน  ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้ 
  สาระที ่2 การวดั  
  มาตรฐาน  ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
ตอ้งการวดั    
  มาตรฐาน  ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั    
  สาระที ่3 เรขาคณติ   
  มาตรฐาน  ค 3.2  อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ   
  มาตรฐาน  ค 3.2  ใชก้ารนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (Spatial 
reasoning)    และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric model) ในการแกปั้ญหา   
  สาระที ่4 พชีคณติ   
  มาตรฐาน  ค 4.1  เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั  
  มาตรฐาน  ค 4.2  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical  model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ   ตลอดจนแปลความหมาย และน าไปใชแ้กปั้ญหา     
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  สาระที ่5 การวเิคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น   
  มาตรฐาน  ค 5.1  เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล   
  มาตรฐาน  ค 5.2  ใชว้ธีิการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นใน 
การคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล   
  มาตรฐาน  ค 5.3  ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและ
แกปั้ญหา 
  สาระที ่6 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์  
  มาตรฐาน  ค 6.1  มีความสามารถในการแกปั้ญหา  การให้เหตุผล   การส่ือสาร   
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  ผูว้จิยัไดส้นใจศึกษา เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงมีสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ท่ีเก่ียวขอ้ง คือ สาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการ ประกอบดว้ย มาตรฐาน  ค 1.1 และ
มาตรฐาน  ค 1.4 และสาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย มาตรฐาน  
ค 6.1 
 2. คุณภาพของผู้เรียน เม่ือจบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
  2.1 มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัระบบจ านวนจริง  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง จ านวน
จริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนตรรกยะ   
หาค่าประมาณของจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปกรณฑ ์และจ านวนจริงท่ีอยูใ่นรูปเลขยกก าลงัโดยใช้
วธีิการค านวณท่ีเหมาะสมและสามารถน าสมบติัของจ านวนจริงไปใชไ้ด้  
  2.2 น าความรู้เร่ืองอตัราส่วนตรีโกณมิติไปใชค้าดคะเนระยะทาง ความสูง  
และแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดัได ้
  2.3 มีความคิดรวบยอดในเร่ืองเซต การด าเนินการของเซต และใชค้วามรู้เก่ียวกบั
แผนภาพเวนน-์ออยเลอร์แสดงเซตไปใชแ้กปั้ญหา และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของการให้
เหตุผล 
  2.4 เขา้ใจและสามารถใชก้ารใหเ้หตุผลแบบอุปนยัและนิรนยัได ้
  2.5 มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และฟังกช์นั สามารถใชค้วามสัมพนัธ์
และฟังกช์นัแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
  2.6 เขา้ใจความหมายของล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต และสามารถหาพจน์ 
ทัว่ไปได ้เขา้ใจความหมายของผลบวกของ n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต อนุกรมเรขาคณิต  
และหาผลบวก n พจน์แรกของอนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิตโดยใชสู้ตรและน าไปใชไ้ด้ 
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  2.7 รู้และเขา้ใจการแกส้มการ และอสมการตวัแปรเดียวดีกรีไม่เกินสอง รวมทั้งใช้
กราฟของสมการ อสมการ หรือฟังกช์นัในการแกปั้ญหา 
  2.8 เขา้ใจวธีิการส ารวจความคิดเห็นอยา่งง่าย เลือกใชค้่ากลางไดเ้หมาะสมกบัขอ้มูล
และวตัถุประสงค ์สามารถหาค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐาน ฐานนิยม ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
เปอร์เซ็นไทลข์องขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล และน าผลจากการวเิคราะห์ขอ้มูลไปช่วยในการตดัสินใจ 
  2.9 เขา้ใจเก่ียวกบัการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
สามารถใชค้วามรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ ประกอบการตดัสินใจ และแกปั้ญหา 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
  2.10 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใหเ้หตุผล
ประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม  ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน  เช่ือมโยงความรู้ 
ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์  และน าความรู้  หลกัการ  กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยง 
กบัศาสตร์อ่ืน ๆ   และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 เพื่อสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ผูว้จิยัได้
ศึกษาคุณภาพผูเ้รียน เม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 เก่ียวกบัเร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
โดยมีหวัมีขอ้ท่ีเก่ียวขอ้ง คือ 1) มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัระบบจ านวนจริง  ค่าสัมบูรณ์ของ
จ านวนจริง และสามารถน าสมบติัของจ านวนจริงไปใชไ้ด้ และ 2) ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน   
 3. ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ พบวา่ มีตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง จ านวนจริง ในสาระท่ี 1 จ  านวนและการด าเนินการ
และทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ในสาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ดงั
ตารางท่ี 1   
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ตารางท่ี 1 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 

สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดัช่วงช้ัน ม.4-6 

สาระที ่1 จ านวน
และการด าเนินการ 

มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึง 
ความหลากหลายของการแสดง
จ านวนและการใชจ้  านวนในชีวติจริง 

1. แสดงความสัมพนัธ์ของจ านวน
ต่าง ๆ ในระบบจ านวนจริง 
2. มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบั 
ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

มาตรฐาน ค 1.4 เขา้ใจระบบจ านวน
และน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้

1. เขา้ใจสมบติัของจ านวนจริง
เก่ียวกบัการบวก การคูณ  
การเท่ากนั การไม่เท่ากนัและ
น าไปใชไ้ด ้

สาระที ่6  
ทกัษะและกระบวน 
การทางคณติศาสตร์ 

มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถใน
การแกปั้ญหา  การใหเ้หตุผล  
การส่ือสาร  การส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์ และการน าเสนอ  
การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และ 
มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

4. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร   
การส่ือความหมาย   
และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
และชดัเจน 
 

   

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎกีารสร้างความรู้ 
1. แนวคิดทฤษฎพืีน้ฐานของทฤษฎกีารสร้างความรู้ 

 แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานของทฤษฎีการสร้างความรู้ มีรากฐานมาจาก 2 แหล่ง คือ ทฤษฎี
พฒันาการของเพียเจต ์และวิก็อทสก้ี ทฤษฎีการสร้างความรู้จึงแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี คือ  
(สุรางค ์ โคว้ตระกูล, 2553, หนา้ 210) 
 1. ทฤษฎีการสร้างความรู้เชิงปัญญา (Cognitive constructivism) หมายถึง ทฤษฎี 
การเรียนรู้พุทธิปัญญานิยมท่ีมีรากฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการของเพียเจต ์ทฤษฎีน้ีถือวา่นกัเรียน
เป็นผูก้ระท า (Active) และเป็นผูส้ร้างความรู้ในใจเอง ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมมีบทบาทใน 
การก่อใหเ้กิดความไม่สมดุลทางพุทธิปัญญา หรือความรู้ใหม่ 
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 2. ทฤษฎีการสร้างความรู้เชิงสังคม (Social constructivism) เป็นทฤษฎีท่ีมีพื้นฐานมาจาก
ทฤษฎีพฒันาการของวกิ็อทสก้ี ซ่ึงถือวา่นกัเรียนสร้างความรู้ดว้ยการมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมกบั
ผูอ่ื้น (ผูใ้หญ่หรือเพื่อน) ในขณะท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมหรืองาน ในภาวะสังคม 
(Social context) ซ่ึงเป็นตวัแปรท่ีส าคญัและขาดไม่ได ้ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมท าใหน้กัเรียนสร้าง 
ความรู้ดว้ยการเปล่ียนแปลงความเขา้ใจเดิมใหถู้กตอ้งหรือซบัซอ้นกวา้งขวางข้ึน จากภาพรวม 
ทฤษฎีพื้นฐานของทฤษฎีการสร้างความรู้ มีรากฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการของเพียเจตแ์ละ 
ของวกี็อทสก้ี โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
  1.1 แนวคิดทฤษฎีพฒันาการของเพียเจต์ 
  เพียเจต ์(อา้งอิงจาก อมลวรรณ วรีะธรรมโม, 2548, หนา้ 11-12) นกัจิตวทิยาท่ีมี
อิทธิพลมากท่ีสุดท่านหน่ึงในทฤษฎีการสร้างความรู้ กล่าววา่ มนุษยส์ร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง 
เพราะมนุษยมี์สติปัญญา มนุษยมี์ลกัษณะพื้นฐานท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด 2 ลกัษณะ คือ 
   1.1.1 Organization คือ ความสามารถในการจดัระบบความคิดของตน 
อยา่งต่อเน่ืองเป็นขั้นตอน 
   1.1.2 Adaptation คือ การปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจะเกิดข้ึนเม่ือบุคคล 
มีปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) กบัส่ิงแวดลอ้มนั้น กระบวนการในการปรับตวัน้ี มี 2 ลกัษณะ คือ 
    1.1.2.1 Assimilation เม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ถา้ส่ิงแวดลอ้ม
สอดคลอ้งกบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมของบุคคลนั้น บุคคลจะดูดซบัภาพหรือเหตุการณ์นั้น 
เขา้ไปสร้างเป็นความรู้ของตน 
    1.1.2.2 Accommodation เป็นความสามารถของบุคคลท่ีจะปรับความเขา้ใจเดิม
ของตนใหส้อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มหรือประสบการณ์ใหม่ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม  
หรือประสบการณ์ใหม่ท่ีขดัแยง้กบัความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยู ่เรียกสภาวะของความสอดคลอ้ง 
น้ีวา่ ความสมดุล (Equilibration) 
  โดยสรุปเพียเจต ์เช่ือวา่ เม่ือบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงใดหรือประสบการณ์ใด บุคคล
จะท าความเขา้ใจกบัส่ิงนั้นหรือประสบการณ์นั้น โดยใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่
มาดูดซึมหรือปรับเปล่ียนให้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมีความสมเหตุสมผลมากข้ึน ซ่ึงแนวคิด 
ท่ีเป็นหลกัส าคญัของการเรียนการสอนแบบการสร้างความรู้มีดงัต่อไปน้ี 
  1. การเรียนรู้ คือ การคน้หาความหมาย ดงันั้นการเรียนรู้จึงตอ้งเร่ิมตน้จากประเด็น
ปัญหารอบๆ ตวันกัเรียนท่ีนกัเรียนสัมผสัอยู ่มีปฏิสัมพนัธ์อยู ่และพยายามสร้างความหมาย 
ของส่ิงเหล่าน้ี  
  2. การคน้หาท าความเขา้ใจในความหมายรอบ ๆ ตวั ตอ้งเขา้ใจในลกัษณะแบบ 
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องคร์วมเป็นสหวทิยาการ เพราะในสภาพการณ์ท่ีเป็นจริงเม่ือมนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม 
มนุษยจ์ะมองสภาพแวดลอ้มนั้นในหลายแง่มุมทั้งในแง่มุมท่ีเก่ียวขอ้งกบัตนเอง บุคคลอ่ืน สังคม 
วฒันธรรม เศรษฐกิจ วทิยาศาสตร์ และแง่มุมอ่ืน ๆ นัน่คือ ในสภาพการณ์ท่ีเป็นจริง นกัเรียน 
จะเก่ียวขอ้งกบัความรู้ในสาขาวชิาต่าง ๆ พร้อม ๆ กนั มองเป็นภาพรวม ดงันั้น กระบวนการเรียนรู้ 
จึงตอ้งเนน้ความรู้ท่ีเป็นความคิดรวบยอด (Concept ) มิใช่ความรู้ท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง (Fact)  
  3. การสอนใหเ้กิดองคร์วมความรู้ท่ีดี ครูผูส้อนตอ้งเขา้ใจวา่ผูเ้รียนมีรูปแบบของ 
การเรียนรู้และการท าความเขา้ใจในสภาพการณ์ท่ีเป็นจริงในชีวติลกัษณะใด และหาวธีิท่ีจะให้
ผูเ้รียนไดใ้ชรู้ปแบบเหล่านั้นในการเรียนรู้ 
  4. ความรู้พฒันาจากการร่วมมือกนัท างานเป็นกลุ่มในสภาพการณ์ท่ีเป็นจริง มนุษย์
อยูร่่วมกนัเป็นสังคม มนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์กนัทั้งในการคิดและการกระท า ดงันั้นเม่ือมนุษยแ์ต่ละคน
สร้างความรู้ข้ึนมาจากการมีประสบการณ์กบัสภาพแวดลอ้ม ความรู้ของมนุษยแ์ต่ละคน และ
ความสามารถในการแปลความหมายของประสบการณ์นั้นแตกต่างกนั แต่มนุษยไ์ดแ้ลกเปล่ียน
ความรู้ความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น น าความเหมือนและความต่างมาปรับเปล่ียนความรู้ 
ความเขา้ใจเดิมของตนใหส้มเหตุสมผลมากข้ึนขจดัความขดัแยง้และท าใหเ้กิดความสมดุล 
  5. เป้าหมายของการเรียนรู้ คือ การท่ีมนุษยส์ร้างความหมายของความรู้ดว้ยตนเอง
มิใช่การรับรู้ค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีมาจากผูอ่ื้นคน้หาความหมายมาให ้การเรียนรู้ตอ้งมาจาก 
การบูรณาการความรู้จากสาขาวชิาต่าง ๆ และการร่วมมือกนัท างานเป็นกลุ่มในสภาพการณ์ 
ท่ีเป็นจริง หรือประสบการณ์จริงท่ีมีการปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และการประเมินผลการเรียนรู้
ตอ้งเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ดว้ย ทั้งน้ีเพื่อจะไดต้รวจสอบอยูต่ลอดเวลาวา่ความรู้ใด 
ท่ีมีคุณค่าต่อการเรียนรู้นั้นจะมีคุณค่าอยา่งแทจ้ริงและผูเ้รียนจะจ าไดน้าน 
  1.2 แนวคิดทฤษฎีพฒันาการของวกี็อทสก้ี 
  วกี็อทสก้ี นกัจิตวทิยาชาวรัสเซียท่ีไดศึ้กษาวจิยัเก่ียวกบัพฒันาการทางสติปัญญาและ
น าเสนอแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบทฤษฎีสร้างความรู้ ไวด้งัน้ี (สุรางค ์โคว้ตระกูล, 2553,  
หนา้ 61) 
  วกี็อทสก้ีใหค้วามส าคญักบัวฒันธรรมและสังคมมากเขาอธิบายวา่มนุษยไ์ดรั้บ
อิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มตั้งแต่แรกเกิด ซ่ึงนอกจากส่ิงแวดลอ้มทางธรรมชาติแลว้ยงัมีส่ิงแวดลอ้ม
ทางสังคมซ่ึงคือ วฒันธรรมท่ีแต่ละสังคมสร้างข้ึน ดงันั้น สถาบนัสังคมต่าง ๆ เร่ิมตั้งแต่สถาบนั
ครอบครัวจะมีอิทธิพลต่อการพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของแต่ละบุคคล นอกจากนั้น ภาษายงัเป็น
เคร่ืองมือส าคญัของการคิด และการพฒันาการเชาวน์ปัญญาขั้นสูง พฒันาการทางภาษา และ
ความคิดของเด็กเร่ิมดว้ยการพฒันาท่ีแยกจากกนัแต่เม่ือมีอายมุากข้ึน พฒันาการทั้ง 2 ดา้นจะเป็นไป 
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ร่วมกนั (ทิศนา แขมมณี, 2555, หนา้ 90-91) 
  วกิ็อทสก้ีเนน้ความส าคญัของความแตกต่างระหวา่งบุคคลและการใหค้วามช่วยเหลือ
ผูเ้รียนเพื่อใหก้า้วหนา้จากระดบัพฒันาการท่ีเป็นอยูไ่ปถึงระดบัพฒันาการท่ีเด็กมีศกัยภาพจะไปถึง
ได ้วกี็อทสก้ี ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบั “Zone of proximal development” วา่ปกติเม่ือมี 
การพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาของเด็ก เรามกัจะใชแ้บบทดสอบมาตรฐานในการวดัเพื่อตรวจสอบ
วา่เด็กมีเชาวปั์ญญาอยูใ่นระดบัใดโดยพิจารณาวา่ส่ิงท่ีเด็กท าไดน้ั้นเป็นเด็กในระดบัอายใุด
โดยทัว่ไปท่ีสามารถท าไดด้งันั้นผลการวดั จึงเป็นการบ่งบอกถึงส่ิงท่ีเด็กท าไดอ้ยูแ่ลว้ คือ เป็นระดบั
พฒันาการของเด็กจึงเท่ากบัการตอกย  ้าใหเ้ด็กอยูใ่นระดบัพฒันาการเดิม ไม่ไดช่้วยใหเ้ด็กพฒันาการ
มากข้ึนซ่ึงเด็กทุกคนมีระดบัการพฒันาการทางเชาวน์ปัญญาท่ีตนเองมีอยูแ่ละมีระดบัพฒันาการท่ี
ตนมีศกัยภาพจะเจริญเติบโตน้ีเองท่ีเรียกวา่ (Zone of proximal development) หรือ (Zone of 
proximal growth) ซ่ึงช่วงห่างน้ีจะมี ความแตกต่างกนัในแต่ละบุคคลแนวคิดน้ีส่งผลใหเ้กิด 
การเปล่ียนแปลงแนวคิดเก่ียวกบัการสอน ซ่ึงเคยมีลกัษณะเป็นเส้นตรง (Linear) หรืออยูใ่นแนวทาง
เดียวกนัเปล่ียนแปลงไปเป็นอยูใ่นลกัษณะท่ีเหล่ือมกนั โดยการสอนจะตอ้งน าหนา้ระดบัพฒันาการ
เสมอ  
  ดงันั้น เด็กท่ีมีระดบัพฒันาการทางสมองเท่ากบัเด็กอาย ุ8 ขวบ จะสามารถท างาน 
ท่ีเด็กอาย ุ8 ขวบ โดยทัว่ไปท าได ้เม่ือใหง้านของเด็กอาย ุ9 ขวบ เด็กคนหน่ึงท าไม่ไดแ้ต่เม่ือไดรั้บ
การช้ีแนะหรือสาธิตใหดู้ก็จะท าได ้แสดงใหเ้ห็นวา่ เด็กคนน้ีมีวฒิุภาวะท่ีจะไปถึงระดบัท่ีตนเองมี
ศกัยภาพท่ีจะพฒันาไปใหถึ้ง ต่อไปเด็กคนน้ีก็จะพฒันาไปถึงขั้นท าส่ิงนั้นไดเ้องโดยไม่มีการช้ีแนะ
หรือไดรั้บความช่วยเหลือจากผูอ่ื้น ในขณะเดียวกนัอาจมีเด็กอีกคนหน่ึง ซ่ึงอยูใ่นระดบัพฒันาการ
ทางสมองเท่ากนั  คือ  8 ขวบ เม่ือใหท้ างานของเด็ก 9 ขวบ เด็กท าไม่ไดแ้มไ้ดรั้บการช้ีแนะหรือ
สาธิตใหดู้ซ ้ าแลว้ซ ้ าอีกก็ไม่สามารถท าไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ ช่องวา่งระหวา่งระดบัพฒันาการท่ีเป็นอยู่
กบัท่ีระดบัท่ีตอ้งการไปใหถึ้ง ยงัห่างหรือกวา้งมาก เด็กยงัมี วฒิุภาวะไม่เพียงพอ หรือยงัไม่พร้อมท่ี
จะท าส่ิงนั้น จ  าเป็นตอ้งรอให้เด็กมีวฒิุภาวะสูงข้ึน หรือลดระดบังานตามระดบัพฒันาการใหต้ ่าลง 
จากแนวคิดขา้งตน้ วกี็อทสก้ี (1978, pp. 90-91) จึงมีความเช่ือวา่การใหค้วามช่วยเหลือช้ีแนะ 
แก่เด็ก ซ่ึงอยูใ่นลกัษณะของ “Assisted learning” หรือ “Scaffolding” เป็นส่ิงส าคญัมากเพราะ
สามารถช่วยพฒันาเด็กใหไ้ปถึงระดบัท่ีอยูใ่นศกัยภาพของเด็กได ้
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ไดมี้นกัการศึกษา แกลเลอร์เฮอร์ (1999 อา้งถึงใน กุญชรี คา้ขาย, 
2555, หนา้ 104-105) ไดเ้ปรียบเทียบแนวคิดทฤษฎีพฒันาการของเพียเจตแ์ละวกิ็อทสก้ี ดงัน้ี 
 1. พฒันาการและการเรียนรู้ 
 ทั้งเพียเจตแ์ละวกี็อทสก้ีสนใจในเร่ืองพฒันาการ ขณะท่ีเพียเจตเ์ช่ือวา่พฒันาการน า 
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การเรียนรู้นั้นคือ การเรียนรู้ตอ้งคลอ้ยตามพฒันาการ วกี็อทสก้ีกลบัเช่ือวา่ พฒันาการและการเรียนรู้
มีอิทธิพลต่อกนั เพียเจตใ์หค้วามเห็นวา่ คนเราจะตอ้งพฒันาถึงขั้นหน่ึงก่อนจึงจะยดึกุมแนวคิดหลกั
ได ้ตวัอยา่งเช่น เม่ือเด็กเรียนท่ีจะเขียนช่ือของตน เด็กก็จะเร่ิมตน้เช่ือมโยงเสียงท่ีประกอบกนั 
เป็นพยญัชนะ หรือกล่าวไดว้า่ วกี็อทสก้ีเช่ือวา่พฒันาการความรู้ความเขา้ใจกา้วหนา้ไปพร้อมกนั
ขณะท่ีเด็กเรียนรู้ 
 2. บทบาททางสังคมในการพฒันาความรู้ความเขา้ใจ 
 ทั้งเพียเจตแ์ละวกี็อตสก้ีเช่ือวา่เด็กสร้างความรู้ของตนเองข้ึนมาได ้และเช่ือวา่วฒิุภาวะ 
ประสบการณ์และปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมมีบทบาทอยา่งยิง่ต่อการงอกงามทางความรู้ ความคิดของ
เด็ก แต่ความคิดน้ีก็ยงัแตกต่างกนัตรงจุดเนน้ เพียเจตใ์หค้วามส าคญัต่อวฒิุภาวะและประสบการณ์
การเชิงกระท ามากกวา่บทบาททางสังคม ตามความคิดของเพียเจต ์พฒันาการของเด็กข้ึนอยูก่บั 
การเจริญเติบโตทางชีวภาพและความพยายามท่ีจะใหค้วามหมายต่อประสบการณ์ท่ีพบดว้ยตนเอง 
เพียเจตใ์หค้วามส าคญักบับทบาทของครูนอ้ย แต่วกี็อทสก้ีกลบัเห็นตรงขา้มเขาเช่ือวา่มนุษยน์ั้นเป็น
ส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูใ่นสังคม ดงันั้นปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมและวฒันธรรมทางสังคมจึงเป็นปัจจยั
ส าคญัต่อการก าหนดพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจ และครูมีบทบาทอยา่งยิง่ต่อการพฒันาการ
ดงักล่าว 
 3. กระบวนการความรู้ความเขา้ใจขั้นพื้นฐานขั้นสูงข้ึน 
 วกี็อทสก้ีเช่ือวา่วุฒิภาวะท่ีไดม้าจากชีวภาพ มีผลต่อกระบวนการขั้นตน้ของพฒันาการ
ความรู้ความเขา้ใจ กระบวนการเหล่าน้ีมีลกัษณะเป็นอตัโนมติั เกิดข้ึนโดยฉบัพลนัและจ าเป็นต่อ
การอยูร่อดของชีวติ ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมไม่มีอิทธิพลต่อกระบวนการน้ี ต่างกบักระบวนการ
ความรู้ความเขา้ใจขั้นสูงข้ึนซ่ึงปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมเขา้มามีส่วนร่วมอยา่งมาก เพราะในขั้นน้ี
ความรู้ความเขา้ใจมีเป้าหมาย บุคคลสามารถกระท าตามความปารถนาของตน ซ่ึงตามความเห็นของ
วกี็อทสก้ีและเด็กจะมีพฒันากระบวนคิดและเขา้ใจขั้นสูงข้ึนได ้โดยการรับเอาความรู้และค่านิยม
จากวฒันธรรมเขา้มาเป็นของตน และก ากบัการกระท าของตนใหเ้ป็นไปตามความรู้ความเขา้ใจนั้น
ดว้ยค าพูดภายใน ขณะท่ีเพียเจตก์็เช่ือวา่เด็กพูดกบัตนเองดว้ยเช่นกนั  แต่การพูดของเด็กนั้นมี
ลกัษณะท่ียดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง ต่างออกไปจากวกี็อทสก้ีซ่ึงคิดวา่การพูดภายในของเด็กนอกจาก
จะเป็นการส่ือสารกบัตนเองแลว้ ยงัเป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ความเขา้ใจขั้นสูง ยิง่ไป
กวา่นั้นยงัเป็นพื้นฐานของการสร้างส านึก และเด็กจะใชก้ารพูดกบัตนเองมากเม่ือตอ้งพบกบัปัญหา
ยุง่ยากท่ีตอ้งการแกไ้ข บุคคลส าคญัในสังคม เช่น พอ่แม่ พี่นอ้ง ครูและเพื่อน ๆ ลว้นมีบทบาทอยา่ง
ยิง่ในการจดับริบทสังคมซ่ึงกระบวนการความรู้ความเขา้ใจของเด็กพฒันาข้ึนมาในการท าความรู้
ความเขา้ใจของใครส่ิงหน่ึงก็คือตอ้งท าความเขา้ใจส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมท่ีเขาเติบโตมาดว้ย 
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ดว้ยเหตุน้ีวกี็อทสก้ีจึงเช่ือวา่ครูมีอิทธิพลต่อพฒันาการดา้นความรู้และความเขา้ใจของผูเ้รียนอยา่ง
มาก             
 จากการศึกษาทฤษฎีพื้นฐานท่ีส าคญั เห็นไดช้ดัวา่ทั้งแนวคิดทฤษฎีพฒันาการของเพียเจต์
และวกี็อทสก้ีลว้นมีจุดมุ่งหมายท่ีพฒันาการทางสมองระดบัสูงของนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนมี
ความสามารถในการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพสูงสุด และท าใหผู้ว้จิยัน าไปเป็นแนวทางใน 
การก าหนดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ขั้นดึงความสนใจและความรู้เดิม ขั้นปรับความรู้และสร้าง
ความรู้ใหม่ ขั้นน าความรู้ไปใช ้และขั้นประเมินความรู้ เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมมีความเหมาะสม 
สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 2. ความหมายของทฤษฎกีารสร้างความรู้ 
 นกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของทฤษฎีการสร้างความรู้ไว ้
ดงัน้ี 
 Von Glasersfeld (1991, p. 137) นิยามทฤษฎีการสร้างความรู้วา่ เป็นทฤษฎีของความรู้ 
ท่ีมีรากฐานมาจากปรัชญาจิตวทิยาและการศึกษาเก่ียวกบัการส่ือความหมาย และการควบคุม
กระบวนการส่ือความหมายในตวัคน 
 Cobb (1993, pp. 13-20) กล่าวถึงแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้วา่ เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ 
ท่ีเป็นกระบวนการท่ีไม่ไดห้ยดุน่ิงอยูก่บัท่ีในการสร้าง การรวบรวม และการตกแต่งความรู้ ผูเ้รียน 
มีโครงสร้างความรู้ท่ีใชใ้นการตีความหมายและท านายเหตุการณ์ต่าง ๆ รอบตวัเขา โครงสร้าง
ความรู้ของนกัเรียนอาจจะแปลกและแตกต่างจากโครงสร้างความรู้ของครู  
 นอกจากน้ี Cobb ยงักล่าวถึงทรรศนะทางวฒันธรรมสังคมของทฤษฎีการสร้างความรู้ 
วา่การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคมและเป็นการร่วมมือกนัระหวา่งผูส้อนและนกัเรียนใน 
การประนีประนอมความหมายท่ีสร้างข้ึน บุคคลท่ีแวดลอ้มนกัเรียนจะมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของ
นกัเรียน นอกจากน้ีผูใ้หญ่ท่ีอยูร่อบตวันกัเรียน ภาษาและวฒันธรรมเป็นปัจจยัท่ีส าคญัมากต่อ
กระบวนการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 Fosnot (1996, p. 6) ใหค้วามหมายของแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้วา่ เป็นทฤษฎี
เก่ียวกบัความรู้และการเรียนรู้ และเป็นการบรรยายโดยอาศยัพื้นฐานทางจิตวทิยา ปรัชญา 
มานุษยวทิยา วา่ความรู้คืออะไรและไดค้วามรู้มาอยา่งไร ทฤษฏีน้ีจึงอธิบายความรู้วา่เป็นส่ิงชัว่คราว 
มีการพฒันาไม่เป็นปรนยั และถูกสร้างข้ึนภายในตวัคน โดยอาศยัส่ือกลางทางสังคมและวฒันธรรม 
ส่วนการเรียนรู้ตามทฤษฏีน้ีถูกมองวา่เป็นกระบวนการท่ีสามารถควบคุมไดด้ว้ยตนเอง ในการตอ้งสู้
กบัความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนระหวา่งความรู้เดิมท่ีมีอยูก่บัความรู้ใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม เป็นการสร้าง
ตวัแทนใหม่และสร้างโมเดลของความจริง โดยคนเป็นผูส้ร้างความหมายดว้ยเคร่ืองมือและ 
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สัญลกัษณ์ทางวฒันธรรม และเป็นการประนีประนอม ความหมายท่ีสร้างข้ึนโดยผา่นกิจกรรม 
ทางสังคม และผา่นการร่วมมือแลกเปล่ียนความคิดทั้งท่ีเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย 
 Kenneth (1996, p. 131) ไดใ้หค้วามหมายทฤษฎีการสร้างความรู้วา่ เป็นการเรียนรู้ 
ท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ เป็นการสร้างมิติความรู้ในขอ้มูลใหม่ของแต่ละบุคคลโดยการเช่ือมโยงก่อน
จะไดม้าซ่ึงความเขา้ใจ 
 กรมวชิาการ (2543, หนา้ 1) ไดอ้ธิบายทฤษฎีการสร้างความรู้ วา่เป็นทฤษฎีท่ีเก่ียวกบั 
การเรียนรู้ของเด็กท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ผา่นรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อกระตุน้ 
ใหน้กัเรียนต่ืนตวัตลอดเวลา และมีการเช่ือมโยงวธีิการเรียนรู้ในเน้ือหาวชิากบัชีวติจริง  
 อมัพร มา้คนอง (2546, หนา้ 6) อธิบายแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ วา่ความรู้เป็นส่ิง 
ท่ีเกิดข้ึนจากการสร้างของนกัเรียน โดยใชป้ระสบการณ์ท่ีตนมีอยู ่และมีการปฏิสัมพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้ม มากกวา่ท่ีจะเป็นส่ิงท่ีไดม้าจากการจดจ าส่ิงท่ีถูกถ่ายทอดมา ตามทฤษฎีน้ีนกัเรียน 
มีบทบาทส าคญัในกระบวนการคิด ไตร่ตรอง สืบสวน และอภิปรายความคิดของตนเองร่วมกบัผูอ่ื้น 
ผูส้อนมีหนา้ท่ีช่วยเหลือนกัเรียนตรวจสอบความคิดของตนเอง ช่วยกระตุน้นกัเรียนให้นกัเรียน 
ใชค้วามรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูม่าช่วยในการสร้างความรู้  
 อมลวรรณ วีระธรรมโม (2548, หนา้ 11) ไดก้ล่าววา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นทฤษฎี
การเรียนรู้หรือสร้างความหมายของส่ิงท่ีรับรู้ ทฤษฎีน้ีเช่ือวา่ มนุษยมี์ศกัยภาพในการสร้างความรู้
ดว้ยตนเอง เม่ือมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูร่อบตวัโดยการใชค้วามรู้และประสบการณ์เดิมท่ีมี
สร้างความหมายของประสบการณ์ใหม่ แต่เน่ืองจากมนุษยแ์ต่ละคนมีพฒันาการทางสติปัญญาท่ี
แตกต่างกนั มีความสามารถในการแปลความหมายของประสบการณ์ไดไ้ม่เท่ากนั จึงท าใหม้นุษย์
แต่ละคนสร้างความรู้ไดแ้ตกต่างกนั มีพฒันาการทางความรู้ความเขา้ใจท่ีแตกต่างกนั แมจ้ะไดรั้บ
ประสบการณ์ท่ีเหมือนกนั การปฏิสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนท าให้มนุษยไ์ดแ้ลกเปล่ียนความรู้ ความเขา้ใจ 
และความคิดท่ีแตกต่าง มนุษยมี์โอกาสสังเคราะห์ความคิดของตนเองและความคิดของคนอ่ืน แลว้
พฒันาหรือสร้างความรู้ความเขา้ใจใหม่ท่ีมีความสมเหตุสมผลมากข้ึน เช่ือถือไดม้ากข้ึน สอดคลอ้ง
กบัประสบการณ์มากข้ึน  
 สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2551, หนา้ 48) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบสร้าง
ความรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ของตนเอง 
โดยใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา คิด คน้ควา้ ทดลอง ระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู้ ส่ือหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง 
ๆ ซ่ึงจะมีการเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึนกบัความรู้เดิมท่ีผูเ้รียนมีอยูแ่ลว้ โดยผูส้อนจะเป็น 
ผูช่้วยเหลือ มีการตรวจสอบความรู้ใหม่ ซ่ึงสามารถท าไดท้ั้งการตรวจสอบกนัเอง ระหวา่งกลุ่ม หรือ
ผูส้อนช่วยตรวจสอบความรู้ใหม่ 
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 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึงสรุปไดว้า่ ทฤษฎีสร้างความรู้ หมายถึง กระบวนการสร้างความรู้
โดยตวันกัเรียนเอง ซ่ึงการสร้างความรู้นั้นเป็นเหมือนการต่อยอดจากความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีอยู ่และ
มีครูคอยช่วยเหลือ ช้ีแนะ สรุปใหต้รงประเด็นกบัความรู้ท่ีนกัเรียนได ้ในการสร้างความรู้นั้น 
จึงตอ้งการปฏิสัมพนัธ์กนัระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั มีการแลกเปล่ียนความรู้ อธิบาย สรุปแนวคิดของ
ตนเอง และยอมรับแนวคิดของเพื่อน 
 3. ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎกีารสร้างความรู้ 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นเพียงแนวคิดท่ีเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ข้ึนมาเอง องคป์ระกอบท่ีส าคญัของการจดัการเรียนรู้หลกั คือ ให้
นกัเรียนไดส้ร้างความรู้ใหม่ข้ึนโดยอาศยัความรู้เดิมเป็นฐาน เม่ือสร้างความรู้ใหม่แลว้ผูส้อนจะให้
ตรวจสอบหรือประเมินความรู้ใหม่ เม่ือเกิดความเขา้ใจชดัเจนและพอใจกบัความรู้ใหม่นั้นแลว้ให้
ผูเ้รียนน าไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ หรือเสนอแนวทางการใชค้วามรู้ (สุวทิย ์มูลค า และอรทยั  
มูลค า, 2551, หนา้ 128) 
 ไดมี้ผูเ้สนอขั้นตอนจดัการเรียนรู้ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ไวห้ลากหลาย ดงัน้ี 
 Ellis and Maxwell (1995, p. 36) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี
การสร้างความรู้ไวด้งัน้ี 
 1. จดัใหน้กัเรียนอยูใ่นบทเรียน (Engage learner) โดยการตั้งค  าถามใหน้กัเรียนสนใจเป็น
การเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนกบัความรู้เดิม 
 2. ใหน้กัเรียนส ารวจมโนทศัน์ (Explore the concept) โดยการสังเกตส ารวจ ร่วมกนั
คน้หาปัญหาหรือปรากฏการณ์ 
 3. ใหน้กัเรียนอธิบายมโนทศัน์ (Explain the concept) เป็นการเรียนรู้ส่ิงใหม่เพื่อจดัให้เขา้
กบัความรู้เดิม และอธิบายดว้ยค าพูดของตนเอง 
 4. ใหน้กัเรียนขยายความมโนทศัน์ (Elaborate on the concept) ครูท าการจดัสถานการณ์
ใหน้กัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ เพื่อใหค้วามรู้นั้นมีความหมายกบันกัเรียน 
 5. ประเมินความเขา้ใจมโนทศัน์ของนกัเรียน (Evaluation students understanding of the 
concept) เป็นการตรวจสอบความคิดท่ีเปล่ียนไป เช่น การแกปั้ญหา ทกัษะทางสังคม 
 Driver and Oldham (1986 cited in Matthews, 1994, p. 143) เสนอขั้นตอนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นน า คือ การใหน้กัเรียนรับรู้จุดมุ่งหมายและมีแรงจูงใจ 
 2.  ขั้นลว้งความรู้ คือ การให้นกัเรียนแสดงออกถึงความรู้เดิม 
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 3.  ขั้นปรับเปล่ียนแนวความคิด  
  3.1 ท าความกระจ่างและแลกเปล่ียนความคิด คือนกัเรียนพิจารณาความแตกต่างและ
ความขดัแยง้ระหวา่งความคิดของตนเองกบัผูอ่ื้น 
  3.2 การสร้างความคิดใหม่ นกัเรียนจะก าหนดความคิดข้ึนใหม่จากการไดช้ม 
การสาธิต คน้ควา้ ทดลอง ฯลฯ 
  3.3 ประเมินความคิดใหม่โดยการทดลอง 
 4. ขั้นน าความคิดไปใช ้น าความคิดใหม่ไปใชก้บัสถานการณ์อ่ืน ๆ 
 5 ขั้นทบทวน  นกัเรียนทบทวนตนเองวา่ความขา้ใจของเขาไดเ้ปล่ียนไป โดย 
การเปรียบเทียบความคิดเม่ือเร่ิมคน้บทเรียนกบัความคิดของเขาเม่ือส้ินสุดบทเรียน 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้  68) ไดน้ าเสนอขั้นตอนการสอนตามแนวคิด
ทฤษฎีการสร้างความรู้ ซ่ึงจ าแนกได ้4 ขั้น ดงัน้ี 
 1. ขั้นเกิดความขดัแยง้ทางปัญญา 
  1.1  นกัเรียนเกิดความขดัแยง้ทางความคิดท่ีเป็นผลมาจากความรู้เดิมกบัส่ิงท่ีรับรู้ใหม่
ไม่สอดคลอ้งกนั หรือเป็นผลมาจากความคิดเห็นท่ีไม่สอดคลอ้งกนัของนกัเรียนกบัเพื่อนหรือ
นกัเรียนกบัครู 
  1.2 ผูเ้รียนสังเกต ตีความ เช่ือมโยงขอ้มูลแลว้น ามาเปรียบเทียบกบัความรู้เดิมหรือ
มโนทศัน์ตามความเขา้ใจเดิม 
  1.3 ครูควรกระตุน้ หรือชกัจูงใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของ
ตนเอง  
 2. ขั้นแสวงหาค าตอบ 
  2.1 นกัเรียนคน้หาค าตอบเพื่อลดความขดัแยง้ทางปัญญาท่ีเกิดข้ึน โดยวางแผน ลงมือ
ปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์และตีความ 
  2.2 ครูสะทอ้นความคิดและประนีประนอมความขดัแยง้กบัผูอ่ื้นจนสามารถสรุป
ค าตอบเก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการจะรู้ 
  2.3 ครูท าหนา้ท่ีคอยอ านวยความสะดวกและสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน 
 3. ขั้นตรวจสอบความเขา้ใจ 
  3.1 นกัเรียนคิด วเิคราะห์ เช่ือมโยงผลการศึกษาคน้ควา้ กบัความเขา้ใจของตนเอง 
  3.2 นกัเรียนใชเ้หตุผลในการประนีประนอมความขดัแยง้ทางปัญญาของตนเอง  
จนสามารถสร้างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ของตนเองข้ึนมา 
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 4. ขั้นการประยกุตใ์ชค้วามรู้ 
  4.1 นกัเรียนน าความรู้และทกัษะกระบวนการท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ มาใชอ้ธิบายตดัสิน
แกปั้ญหา หรือด าเนินชีวติของตนเองไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  4.2 นกัเรียนอาจศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมจากเร่ืองท่ีเรียน 
  4.3 ครูอาจน าเสนอขอ้มูล สถานการณ์ ค าถามใหม่ ซ่ึงสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไป
แลว้ ท าใหผู้เ้รียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจตนเองต่อไป 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2540, หนา้ 55) เสนอขั้นตอนในการจดั 
การเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. ขั้นปฐมนิเทศ คือ ครูให้โอกาสนกัเรียนสร้างจุดหมายและแรงดลใจในการเรียนรู้ใน
เน้ือหาท่ีก าหนด 
 2. ขั้นท าความเขา้ใจ คือ ครูใหน้กัเรียนปรับแนวคิดปัจจุบนัหรือบรรยายความเขา้ใจของ
ตนเองในหวัขอ้ท่ีก าลงัเรียน ซ่ึงนกัเรียนแต่ละคนอาจมีแบบจ าลองทางความคิดรวบยอดท่ีอาจจะไม่
สมบูรณ์ในตอนท่ีเร่ิมเรียน โดยนกัเรียนอาจจะท ากิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น อภิปรายกลุ่มเล็ก เขียน
ผงัความคิด การเขียนสรุปความคิด เป็นตน้ 
 3. ขั้นจดัโครงสร้างแนวคิดใหม่ โดยขั้นตอนน้ีถือเป็นหวัใจส าคญัของการจดัการเรียนรู้
ตามทฤษฎีสร้างความรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย 
  3.1 การช่วยนกัเรียนสร้างสรรคค์วามรู้ความเขา้ใจใหม่ เป็นการท่ีครูช่วยนกัเรียนเกิด
ความคิดรวบยอดใหม่ หรือการสร้างความคิดรวบยอดท่ียงัไม่สมบูรณ์ข้ึนใหม่ ตลอดจนขยายไปสู่
แบบจ าลองทางความคิดรวบยอดของตนเอง โดยครูตอ้งรับผดิชอบและท่ีส าคญั คือการวนิิจฉยั
ความเขา้ใจผดิของนกัเรียน ซ่ึงสามารถท าไดโ้ดยการสัมภาษณ์ซกัถามนกัเรียนโดยตรงเพื่อคน้หา
แบบจ าลองทางความคิดรวบยอดท่ีไม่สมบูรณ์และสร้างแบบจ าลองท่ีสมบูรณ์ข้ึนมาใหม่ 
  3.2 การเขียนแผนผงัความคิดรวบยอดเป็นรูปแบบโครงสร้างทางความคิดของ
นกัเรียน ซ่ึงด าเนินการไดโ้ดยนกัเรียนจดัความคิดรวบยอดของค าลงในโครงสร้างหรือจดัท าเป็น
หมวดหมู่ ระบุความคิดรวบยอดท่ีตอ้งการศึกษาตั้งแต่สองความคิดรวบยอดข้ึนไป สร้างโครงสร้าง
ความรู้ของความคิดรวบยอดและตวัปัญหาท่ีตอ้งการศึกษาเป็นแผนผงัความคิดรวบยอดและน า
โครงสร้างความรู้ท่ีไดม้าอภิปรายร่วมกนัเป็นกลุ่มและจดัท าเป็นแผนผงัความคิดรวบยอดร่วมกนั 
  3.3 การตรวจสอบความเขา้ใจ โดยหลงัจากช่วยใหน้กัเรียนสร้างความคิดรวบยอด
ใหม่ข้ึนดว้ยตนเองแลว้ ยงัตอ้งมีการตรวจสอบวา่นกัเรียนเขา้ใจหรือไม่ โดยอาจจะพิจารณาจาก
เกณฑ ์ดงัต่อไปน้ี 
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   3.3.1 ความคิดรวบยอดไดเ้กิดจากการเช่ือมประสานระหวา่งกนัและจดัระเบียบ
เป็นโครงสร้างความรู้แลว้หรือยงั 
   3.3.2 ความคิดรวบยอดนั้น ไดรั้บการเช่ือมโยงเขา้สู่เครือข่ายของปัญหาท่ีตอ้ง
พิสูจน์หรือยงั 
   3.3.3 ความรู้ความสามารถนั้นน าไปใชใ้นบริบททางสังคมของโลกแห่งความจริง
ไดห้รือไม ่
 4. ขั้นน าแนวคิดไปใช ้โดยครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนน าแนวคิดของตนท่ีสร้างข้ึนไปใช้
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลายทั้งท่ีคุน้เคยและแปลกใหม่ 
 5. ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบความรู้ เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสะทอ้นตนเองวา่
ไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากก่อนการเรียนรู้อยา่งไร โดยอาจจะเขียนหรือวาดภาพเปรียบเทียบระหวา่ง
ความคิดก่อนเร่ิมเรียนรู้ในบทเรียนนั้น กบัความคิดตอนส้ินสุดการเรียนรู้ในบทเรียนนั้น 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, หนา้  3-7) ไดน้ าเสนอขั้นตอนการจดั 
การเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ดงัน้ี 
 1. ขั้นแนะน า (Orientation) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายของบทเรียนและมี
แรงจูงใจในการเรียนรู้ 
 2. ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the prior knowledge) เป็นขั้นท่ีนกัเรียน
แสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีอยูใ่นเร่ืองท่ีก าลงัจะเรียนรู้วธีิใหผู้เ้รียนแสดงออกอาจท าได้
โดยการอภิปรายกลุ่ม หรือเขียนเพื่อแสดงความรู้ความเขา้ใจท่ีเป็นความรู้เดิมดว้ยแผนผงักราฟิก ขั้น
น้ีท าใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา (Cognitive conflict) หรือเกิดภาวะไม่สมดุล (Unequillibrium) 
 3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด (Turning restructuring of ideas) เป็นขั้นตอนท่ีส าคญัของ 
การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย ขั้นตอนยอ่ยดงัน้ี  
  3.1 ท  าความกระจ่าง และแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั (Clarification and exchange 
of ideas) เป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชท้กัษะการคิดเพื่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ผูเ้รียนจะเขา้ใจดีข้ึนเม่ือได้
พิจารณาความแตกต่างและความขดัแยง้ระหวา่งความคิดของตนเองกบัของคนอ่ืน ครูจะมีหนา้ท่ี
อ านวยความสะดวก เช่น ก าหนดประเด็นและกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิด  
  3.2 การสร้างความคิดใหม่ (Constructivism of new ideas) จากการอภิปรายร่วมกนั
และสาธิต ผูเ้รียนจะเห็นแนวทางหรือวธีิการท่ีหลากหลายทางใหผู้เ้รียนสามารถก าหนดความคิด
ใหม่หรือความรู้ใหม่ข้ึนไดจ้ากการตีความปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์แลว้ก าหนดความรู้ใหม่หรือ
ความคิดใหม่ 
  3.3 ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of the new ideas) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน า 
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ความคิดใหม่มาประเมินโดยการทดลองหรือการคิดอยา่งลึกซ้ึงผูเ้รียนควรหาแนวคิดท่ีดีท่ีสุดในการ
ทดสอบความคิดหรือความรู้ในขั้นตอนน้ี ผูเ้รียนอาจรู้สึกถึงความไม่พึงพอใจความคิดความเขา้ใจท่ี
เคยมีอยูเ่น่ืองจากหลกัฐานการทดลองหรือมติส่วนใหญ่สนบัสนุนแนวคิดใหม่มากกวา่ 
 4. ขั้นน าความคิดไปใช ้(Application of ideas) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนมีโอกาสใชแ้นวคิด
หรือความรู้ความเขา้ใจมาพฒันาท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายในสถานการณ์ต่าง ๆ 
ท่ีคุน้เคยและไม่คุน้เคยเป็นเหตุการณ์เรียนรู้ท่ีมีความหมาย 
 5. ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดทา้ย นกัเรียนจะไดท้บทวนความคิด ความเขา้ใจ
โดยการเปรียบเทียบความคิดระหวา่งความคิดเดิมกบัความคิดใหม่ ความรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนดว้ย
ตนเองนั้นจะท าใหเ้กิดโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structure) ปรากฏในช่วงความจ าระยะยาว
สามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ดเ้พราะโครงสร้างทางปัญญาคือกรอบของความหมายหรือแบบแผนท่ี
บุคคลสร้างข้ึนใชใ้นการตีความหมาย ใหเ้หตุผล แกปั้ญหา ทบทวนวา่จะน าไปใชห้รือพฒันา
อยา่งไร 
 จากการศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมของนกัการศึกษาหลายท่าน ผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ 
ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีสร้างความรู้ ตามตารางขั้นตอนการสังเคราะห์ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 2 การสังเคราะห์การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้  

Ellis and Maxwell    
(1995, p. 36) 

Driver and Oldham 
(1986, p. 143) 

เวชฤทธ์ิ องักนะภัทรขจร 
(2555, หน้า 68) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ 

(2540, หน้า 55) 

ส านักงานเลขาธิการศึกษา 
(2550, หน้า 3-7) 

ผู้วิจัย 

1. จัดให้นักเรียนอยู่ใน
บทเรียน เป็นการเช่ือมโยงที่
เรียนกบัความรู้เดมิ 
2. ให้นักเรียนส ารวจ 
มโนทัศน์ ใช้สังเกตส ารวจ 
ร่วมกนัค้นปัญหา หรือ
ปรากฏการณ์ 

1. ขั้นน า ใหน้กัเรียนรับรู้
จุดมุ่งหมายและแรงจูงใจ 
2. ขั้นลว้งความรู้  
การใหน้กัเรียนแสดงออก
ถึงความรู้เดิม 

1. ขั้นเกิดความขดัแยง้ทาง
ปัญญา นกัเรียนเกิดการ
ขดัแยง้ทางความคิด ท่ีเป็น
ผลมาจากความรู้เดิมกบัส่ิง
ท่ีรับรู้ใหม่ 
ไม่สอดคลอ้งกนั  

1. ขั้นปฐมนิเทศ ครูใหโ้อกาสสร้าง
จุดหมายและแรงดลใจในการ
เรียนรู้ในเน้ือหาท่ีก าหนด 
2. ขั้นท าความเขา้ใจ ครูใหน้กัเรียน
ปรับแนวคิดปัจจุบนัหรือบรรยาย
ความเขา้ใจของตน 

1. ขั้นแนะน า เป็นขั้นท่ี
นกัเรียนรับรู้จุดหมายและมี
แรงจูงใจในการเรียน 
2. ขั้นทบทวนความรู้เดิม  
เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแสดงออก
มาถึงความรู้เดิม 

1.ขั้นดึงความสนใจและความรู้
เดิม เป็นขั้นท่ีครูแจง้
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครู
กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ 
ในบทเรียนหรือระลึกถึง
ประสบการณ์เดิม 

3. ให้นักเรียนอธิบาย 
มโนทัศน์ เป็นการเรียนรู้ส่ิง
ใหม่เพ่ือจัดให้เข้ากบัความรู้
เดมิ และอธิบายด้วยค าพูด
ของตนเอง 

3. ขั้นปรับเปล่ียนแนว 
ความคิด  
  3.1 แลกเปล่ียนแนวคิด 
นกัเรียนพิจารณาความ
แตกต่างและความขดัแยง้
ความคิด 
  3.2 สร้างความคิดใหม่ 
นกัเรียนก าหนดความคิด
ใหม่ข้ึนมา 
3.3 ประเมินความคิดใหม่ 
โดยการทดลอง 

2. ขั้นแสวงหาค าตอบ 
นกัเรียนคน้หาค าตอบโดย
วางแผน ลงมือปฏิบติั และ
สามารถสรุปค าตอบ
เก่ียวกบัส่ิงท่ีตอ้งการจะรู้ 
3. ขั้นตรวจสอบความ
เขา้ใจ นกัเรียนคิด 
วเิคราะห์ เช่ือมโยงผล
การศึกษาคน้ควา้กบัความ
เขา้ใจของตนเอง 

3. ขั้นสร้างความรู้ใหม่ 
  3.1 การช่วยนกัเรียนสร้างความรู้
ความเขา้ใจใหม่ เป็นการท่ีครูช่วย
นกัเรียนเกิดความคิดรวบยอดใหม่ 
  3.2 การเขียนแผนผงัความคิดรวบ
ยอด เป็นรูปแบบโครงสร้างทาง
ความคิดของนกัเรียน 
   

3. ขั้นปรับเปล่ียนความคิด 
  3.1 ท าความกระจ่างและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ นกัเรียน 
จะเขา้ใจไดเ้ม่ือพิจารณาความ
แตกต่างระหวา่งความขดัแยง้
ความคิด 
    3.2 สร้างความคิดใหม่ 
นกัเรียนสร้างความคิดใหม่ 
ข้ึนไดจ้ากการตีความ
ปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ 
 

2. ขั้นแลกเปล่ียนความรู้และ
สร้างความรู้ใหม่ 
  2.1 แลกเปล่ียนความรู้  
เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละคน
น าเสนอแนวคิดภายในกลุ่ม 
เพ่ือเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้
จากสถาการณ์ต่าง ๆ  
  2.2 สร้างความรู้ เป็นขั้นท่ี
นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้ 
เป็นแนวคิด หลกัการ โดยเขียน
เป็นภาษาและ 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) 

Ellis and Maxwell    
(1995, p. 36) 

Driver and Oldham 
(1986, p. 143) 

เวชฤทธ์ิ องักนะภัทรขจร 
(2555, หน้า 68) 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ 

(2540, หน้า 55) 

ส านักงานเลขาธิการศึกษา 
(2550, หน้า 3-7) 

ผู้วิจัย 

    และสามารถสร้างความรู้
และกระบวนการเรียนรู้
ของตนเองข้ึนมา 

  3.3 การตรวจสอบความเขา้ใจ  
โดยพิจารณาเกณฑด์งัน้ี ความคิด
รวบยอดไดเ้กิดการเช่ือมประสาน
ระหวา่งกนั ไดรั้บการเช่ือมโยงเขา้
เครือข่ายท่ีตอ้งพิสูจน์ และสามารถ
น าความรู้ไปใชใ้นโลกแห่ง 
ความจริง 

  3.3 ประเมินความคิดใหม่ 
เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความคิด
ใหม่มาประเมินโดย 
การทดลองหรือคิดอยา่ง
ลึกซ้ึง 

สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
  2.3 ตรวจสอบความรู้ เป็นขั้นท่ี
นกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบ
ความรู้ใหถู้กตอ้ง 

4. ให้นักเรียนขยายความ
มโนทัศน์ ครูจัด
สถานการณ์ให้นักเรียน
ประยุกต์ความรู้ 

4. ขั้นน าความคิดไปใช ้
น าความคิดใหม่ไปใช้
กบัสถานการณ์ 
อ่ืน ๆ 

4. ขั้นการประยกุตใ์ช้
ความรู้ นกัเรียนน าความรู้
และทกัษะกระบวนการท่ี
เรียนรู้ มาใชอ้ธิบายตดัสิน
แกปั้ญหาหรือด าเนินชีวิต
ของตนเองไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

4. ขั้นน าแนวคิดไปใช ้โดยครูให้
นกัเรียนน าแนวคิดของตนท่ีสร้าง
ข้ึนไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ี
หลากหลาย 

4. ขั้นน าความคิดไปใช ้เป็น
ขั้นตอนท่ีนกัเรียนใชแ้นวคิด
หรือความรู้ 

3. ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นที่
นกัเรียนน าความรู้ไปใชก้บั
สถานการณ์ต่าง ๆ  

5. ประเมินความเข้าใจ
มโนทัศน์ของนักเรียน 
เป็นการตรวจสอบ
ความคิดที่เปลีย่นไป 

5. ขั้นทบทวน นกัเรียน
ทบทวนตวัเองวา่ความ
เขา้ใจไดเ้ปล่ียนไป   

5. ขั้นทบทวนหรือเปรียบเทียบ
ความรู้ นกัเรียนสะทอ้นตนเองวา่
ไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากก่อนเรียน
อยา่งไร  

5. ขั้นทบทวน นกัเรียนจะได้
ทบทวนความคิด ความเขา้ใจ
โดยการเปรียบเทียบความคิด
ระหวา่งความคิดเดิมกบั 
ความใหม่ 

4. ขั้นประเมินความรู้ เป็นขั้นท่ีครู
ประเมินนกัเรียน จากแบบฝึกหดั
หรือใบกิจกรรม วา่นกัเรียนมี 
ความเขา้ใจหรือความรู้มากนอ้ย
เพียงใดเม่ือจบบทเรียนนั้น ๆ 
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 จากการศึกษาขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ของ 
นกัการศึกษาหลายท่าน ท าใหผู้ว้จิยัไดใ้ชเ้ป็นแนวทางในการสังเคราะห์ขั้นตอนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ดงัน้ี 
 1. ขั้นดึงความสนใจและความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครูกระตุน้ให้
นกัเรียนสนใจในบทเรียนหรือถึงประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาใหม่ โดยครูใชเ้ทคนิค 
ต่าง ๆ ประกอบดว้ย การใชค้  าถาม หรือการระดมความคิด 
 2. ขั้นแลกเปล่ียนความรู้และสร้างความรู้ใหม่ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะไดมี้ปฏิสัมพนัธ์
แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั เพื่อน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่และตรวจสอบความรู้
ประกอบดว้ย  
  2.1 ขั้นการแลกเปล่ียนความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละคนน าเสนอแนวคิดภายในกลุ่ม 
เพื่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ หรือกิจกรรมต่าง ๆท่ีครูไดจ้ดัข้ึน  
  2.2 ขั้นการสร้างความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้ท่ีไดจ้าก 
การแลกเปล่ียนความรู้เป็นแนวคิด หลกัการ โดยเขียนเป็นภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์  
  2.3 ขั้นการตรวจสอบความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบความรู้ของ
นกัเรียนแต่ละกลุ่มท่ีไดจ้ากการสร้างความรู้ จากนั้นครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ใหม่อีกคร้ัง 
ซ่ึงจะเขียนเป็นภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ โดยครูพยายามช่วยนกัเรียนสรุปความรู้ใหม่ท่ี
สร้างมาใหถู้กตอ้งยิง่ข้ึน  
 3. ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีร่วมกนัสรุปไปใชก้บัสถานการณ์ 
ต่าง ๆ 
 4. ขั้นประเมินความรู้ เป็นขั้นท่ีครูประเมินนกัเรียนจากแบบฝึกหดัหรือใบกิจกรรม  
วา่นกัเรียนมีความเขา้ใจหรือความรู้มากนอ้ยเพียงใดเม่ือจบบทเรียนนั้น ๆ 
 4. บทบาทของครูตามแนวทฤษฎกีารสร้างความรู้ 
 Brooks and Brooks (1993, pp. 103-118) กล่าวถึงบทบาทของครูท่ีควรยดึหลกัใน 
การสอนตามแนวทฤษฎีการความรู้ 
 1. ครูตอ้งยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียน และใชค้  าถามกระตุน้ให้
นกัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาเพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้เพื่อช่วยใหน้กัเรียนไดคิ้ดแกปั้ญหา 
 2. ครูจะตอ้งใชแ้หล่งขอ้มูลวตัถุดิบท่ีอยูร่อบ ๆ ตวันกัเรียนมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ เพื่อ
ส่งเสริมและกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้  
 3. เพื่อมอบหมายงานใหน้กัเรียนท า ครูจะตอ้งใชค้  าพูดท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดความคิด และ
สติปัญญา เช่น ใหจ้  าแนก ให้วเิคราะห์ ใหท้  านาย และใหส้ังเคราะห์ 
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 4. ครูจะตอ้งอนุญาตใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็นแสดงความรู้สึกนึกคิด ท่ีมี
ต่อบทเรียน วธีิสอน และเน้ือหาวชิา 
 5. ครูผูส้อนตอ้งพยายามท าความเขา้ใจ ความคิดรวบยอดของนกัเรียน ก่อนท่ีจะร่วม 
แสดงความคิดเห็นกบัครู 
 6. ครูผูส้อน ตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนไดมี้โอกาสสนทนาเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ทั้งกบัเพื่อน นกัเรียนและ ครู 
 7. ครูผูส้อนตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ โดยครูใชค้  าถามท่ีสมเหตุสมผล 
ใชค้  าถามปลายเปิดและส่งเสริมใหน้กัเรียนไดถ้ามค าถามกบัเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั  
 8. ครูผูส้อนตอ้งพยายามช่วยใหน้กัเรียนไดแ้กไ้ขขอ้ผิดพลาดดว้ยตนเอง 
 9. ครูผูส้อนตอ้งให้ความสนใจ ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนไดน้ ามาใช้
ใหเ้ป็นประโยชน์ในการตั้งสมมติฐานจะไดห้าวธีิการตรวจสอบและกระตุน้ให้นกัเรียนไดร่้วม
อภิปรายปัญหา 
 10. ครูผูส้อนตอ้งให้เวลากบันกัเรียนเพื่อรอค าตอบหลงัจากท่ีป้อนค าถาม  
 11. ครูผูส้อนตอ้งให้เวลากบันกัเรียนเพื่อคน้หาความสัมพนัธ์ ระหวา่งความรู้เดิมกบั
ความรู้ใหม่ 
 12. ครูผูส้อนตอ้งตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของนกัเรียน  
 ส านกัเลขาธิการการศึกษา (2550, หนา้ 8) ไดเ้สนอแนะ การจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้ ผูส้อนควรปรับบทบาทของตนเอง ดงัน้ี 
 1. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนสังเกต เพื่อใหส้ามารถมองเห็นปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน 
 2. มีปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียน แนะน า ถามใหคิ้ด เพื่อใหผู้เ้รียนคน้พบหรือสร้างความรู้ได้
ดว้ยตนเอง  
 3. สร้างแรงจูงใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน ช่วยใหน้กัเรียนคิดคน้ต่อไป ฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะ 
การท างานเป็นกลุ่ม 
 4. เป็นผูช้ี้แนะ ไม่ใช่ผูช้ี้น า กระตุน้ให้นกัเรียนคิดมากกวา่การบอกความรู้ 
 5. ประเมินความคิดรวบยอดของนกัเรียน ตรวจสอบความคิด และทกัษะการคิด 
 ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2553, หนา้ 10) ไดส้รุปบทบาทผูส้อนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
ดงัน้ี 
  1. ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
 2. ครูเป็นทรัพยากรบุคคล 
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 3. ครูเป็นผูสื้บเสาะความรู้ท่ีไม่เคยมีความรู้หรือไม่เคยมีประสบการณ์ในการสืบเสาะหา
ความรู้มาก่อน 
 4. ครูเป็นผูท้า้ทายความคิดของผูเ้รียน 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 69) กล่าววา่ บทบาทของครูตามแนวทฤษฎี 
การสร้างความรู้ควรยดึหลกั ดงัน้ี  
 1. ครูตอ้งยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียน และใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ให้
นกัเรียนคิดเพื่อน ามาซ่ึงความรู้ทางคณิตศาสตร์และการส่ือสารเชิงคณิตศาสตร์ทั้งดา้นเน้ือหาและ
การสอน 
 2. ครูควรจดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิมทาง
คณิตศาสตร์ของผูเ้รียน เพื่อจดัการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน 
 3. ครูควรจดับรรยากาศในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดค้น้พบความรู้
ดว้ยตนเอง นกัเรียนไดมี้โอกาสแสดงความคิดของตนเองและมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดของตน
กบัเพื่อนและผูส้อน 
 4. ครูควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการไตร่ตรอง และการไดม้าซ่ึงความรู้ในบริบทของ
กิจกรรมทางคณิตศาสตร์อยา่งมีจุดมุ่งหมาย 
 5. งานท่ีครูมอบหมายใหแ้ก่นกัเรียนท า ควรเป็นงานท่ีมีความหมายต่อตวัผูเ้รียนและ
เช่ือมโยงกบัชีวติจริง รวมทั้งงานนั้นตอ้งกระตุน้พฒันาการทางสติปัญญาและความคิดของนกัเรียน 
 6. ครูควรจดัเตรียมส่ืออุปกรณ์หรือแหล่งศึกษาขอ้มูลท่ีเพียงพอต่อการคน้พบความรู้ของ
นกัเรียน 
 7. ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในเน้ือหาท่ีเรียน เน่ืองจากจะช่วยให้
นกัเรียนสามารถเรียนไดค้งทนข้ึน 
 จากการศึกษาบทบาทของครูตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ พบวา่ บทบาทของครูตาม
แนวทฤษฎีการสร้างความรู้ประกอบดว้ย ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ช้ีแนะ กระตุน้
ใหน้กัเรียนคิด เพื่อใหน้กัเรียนสร้างความคิดไดด้ว้ยตนเอง และสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียนเกิด 
ความสนใจในเน้ือหา และจากการศึกษาขา้งตน้ผูว้จิยัน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
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ทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ 

 1. ความส าคัญของทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา ไดก้ล่าวไวใ้น หนงัสือหลกัการและมาตรฐาน
ส าหรับคณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียน หนงัสือประจ าปี ค.ศ. 1996: Communication in Mathematics  
K-12 and Beyond และหนงัสือประจ าปี ค.ศ. 2001: The role of representation in school mathematics 
วา่การส่ือสารและการน าเสนอตอ้งเป็นจุดเนน้ท่ีส าคญัของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ พร้อมทั้ง
น าเสนอแนวคิดต่าง ๆ เก่ียวกบัการเรียน การส่ือสารและการน าเสนอในคณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียน 
ท่ีเช่ือวา่จะท าใหก้ารเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน ส่ิงน้ีส่งผลใหน้กัการศึกษา 
ทัว่โลกหันมาสนใจศึกษาการส่ือสารและการน าเสนอคณิตศาสตร์ในทุกระดบัชั้นของหลกัสูตร
คณิตศาสตร์ ในบางการศึกษาเท่านั้น นกัการศึกษาท่ีส าคญัหลายคนไดน้ าเสนอแง่คิดต่าง ๆ เก่ียวกบั
ความหมายของการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ อีกทั้งยงัได้
น าเสนอกิจกรรมท่ีส่งเสริมการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555ก, หนา้ 59) 
 การส่ือสารทางคณิตศาสตร์มีความส าคญัในการท าให้เกิดความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่ง 
ผูส่ื้อสารกบัผูรั้บสาร (Bicknell, 1999 อา้งใน อมัพร มา้คนอง, 2553, หนา้ 57) โดยกระบวนการ
ส่ือสาร ผูส่ื้อสารจะตอ้งจดัระบบความคิดและส่ือเป็นภาษาพูดหรือเขียนใหผู้รั้บสารเขา้ใจตรงกนั 
ในขณะเดียวกนั ผูรั้บสารก็จะตอ้งท าความเขา้ใจและติดตามในส่ิงท่ีผูส่ื้อสารพูดหรือเขียน  
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์จึงมีความส าคญัในการท าให้เกิดส่ิงต่อไปน้ี 
 1. ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจร่วมกนัระหวา่งนกัเรียน ท าให้เขา้ใจงานท่ีท าตรงกนั 
 2. ส่งเสริมบริบทของการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม เน่ืองจากเป็นบริบทของการพูดจากนั 
 3. เพิ่มการเขา้ใจทางคณิตศาสตร์ใหก้บัทั้งผูส่ื้อสารและรับสาร  
 4. ช่วยใหค้รูมองเห็นความเขา้ใจของนกัเรียนซ่ึงจะท าใหว้างแผนจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 
 Kennedy & Tipps (1994, p. 181 อา้งใน ศศิธร แมน้สงวน, 2556, หนา้ 186) กล่าววา่  
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์เป็นเป้าหมาย ท่ีส าคญัในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ โดยใหน้กัเรียน
ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการส่ือสารทางคณิตศาสตร์เพราะการส่ือสารจะเป็นตวัเช่ือมโยงระหวา่งขอ้มูล 
ความรู้ และส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ไปสู่สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์และเป็นการน าเสนอความคิด 
แลกเปล่ียนความรู้ 
 Lappan & Schram (1989, p. 6) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเขียนวา่ การเขียนเป็น 
การส่ือสารท่ีมีคุณค่าไม่นอ้ย แต่ครูไม่ค่อยไดใ้หน้กัเรียนฝึกฝนมากนกั ในการเรียนคณิตศาสตร์  
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การเขียนจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความชดัเจนในแนวคิดเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือปัญหาท่ีกล่าวถึง และจะ
ช่วยการพฒันาการรับรู้คณิตศาสตร์ไดดี้ข้ึน การนกัเรียนเขียนวา่เขาจะจดัการกบัปัญหาอยา่งไรและ
สมาชิกในกลุ่มร่วมคิดอยา่งไรเก่ียวกบักบัปัญหา นอกจากจะช่วยใหน้กัเรียนชดัเจนในแนวคิดแลว้ 
ยงัทราบวา่ครูใหค้วามส าคญัของการคิด และการใหเ้หตุผลเก่ียวกบัปัญหา 
 จากการกล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความส าคญัของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  จะช่วยให้
นกัเรียนสามารถเรียนคณิตศาสตร์อยา่งมีเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง สร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง และเป็น
เช่ือมโยงขอ้มูลกบัความรู้ ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนสามารถถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูอ่ื้นได ้เพื่อเป็นการส่ือสาร
แนวคิดของใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ และการเขียนก็เป็นส่วนส าคญัในการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงการเขียน
จะเป็นตวัช่วยในการพฒันาการรับรู้ทางคณิตศาสตร์ และช่วยใหน้กัเรียนมีความชดัเจนในแนวคิด 
 2. ความหมายของทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ 
 นกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของทกัษะการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ ไวด้งัน้ี 
 สภาครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกา [NCTM] (1989, p. 214) ไดอ้ธิบายวา่ ทกัษะ 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนกัเรียนในการใชศ้พัท ์ภาษา โครงสร้าง และ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม 
เพื่อเป็นการแสดงแนวคิดและความสัมพนัธ์ของแนวคิดของผูเ้รียน 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555ข, หนา้ 6) ไดอ้ธิบายวา่ 
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการส่ือสารท่ีนอกจากน าเสนอผา่นช่องการส่ือสาร 
การฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การดู และการแสดงท่าทางตามปกติแลว้ ยงัเป็นการส่ือสาร
ลกัษณะพิเศษ โดยมีการใชส้ัญลกัษณ์ ตวัแปร ตาราง กราฟ สมการ อสมการ ฟังกช์นั หรือ
แบบจ าลอง เป็นตน้ มาช่วยการส่ือความหมายดว้ย 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 120) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ทกัษะการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถจดัระบบและอธิบายแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์ของตน
ใหผู้อ่ื้นรับรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม และสมเหตุสมผล ซ่ึงการอธิบายแนวทางคณิตศาสตร์
สามารถอธิบายไดโ้ดยการพูด การเขียน และการน าเสนอแนวคิดนอกจากน้ีการส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์และการน าเสนอ เป็นการส่ือสารท่ีใชส้ัญลกัษณ์ ตวัแปร ตาราง กราฟ สมการ อสมการ 
ฟังกช์นั และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์มาช่วยในส่ือความหมายและการน าเสนอ นอกเหนือไปจาก 
การน าเสนอผา่นการพูดและเขียน 
 อมัพร มา้คนอง (2553, หนา้ 56-57)ไดก้ล่าววา่ ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เป็น
ความสามารถในการอธิบาย ช้ีแจง แสดงความเขา้ใจหรือความคิดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของตนเองให้
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ผูอ่ื้นไดรั้บรู้ จึงรวมความสามารถเก่ียวกบัการส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอไว้
ดว้ย ตวัอยา่งของการส่ือสารทางคณิตศาสตร์คือ การใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือความหมายและน าเสนอ การอธิบายล าดบัขั้นตอนการท างานการแสดงเหตุผลเพื่อสนบัสนุน
ขอ้สรุปท่ีได ้การใชต้าราง กราฟ หรือค่าสถิติ ในการอธิบายหรือน าเสนอขอ้มูล 
 จากความหมายของทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ทกัษะ
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใชศ้พัท ์ภาษา และสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร เพื่อการส่ือความหมาย และแสดง/ อธิบายแนวคิดของตน ซ่ึงสามารถให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจแนวคิดไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน  
 งานวจิยัน้ีผูว้ิจยัไดมี้ความสนใจทกัษะส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน ในการท า
วจิยั ดงันั้น ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ผา่นการเขียน โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดแ้ก่ การใชศ้พัท ์ภาษา และ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เพื่ออธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของตนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดถู้กตอ้ง และ
ชดัเจน 
 3. แนวทางพฒันาทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ 
 Roman & Morrow (1993, p. 9-11อา้งใน ศศิธร แมน้สงวน, 2556, หนา้ 187-188) ได้
เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมการใชค้ณิตศาสตร์ส่ือสาร ดงัน้ี 
 1. การใชส่ื้อรูปธรรม  
 2. การใชค้วามสนใจ และความสัมพนัธ์ของหวัขอ้ทางการเรียน เช่น การส ารวจ 
โครงงาน และงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสนใจของนกัเรียนซ่ึงเป็นส่ือท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนไดส่ื้อสาร
โดยตรง และกิจกรรมเช่นน้ีช่วยใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าทางคณิตศาสตร์วา่เป็นประโยชน์ใน 
การด าเนินชีวติ และเป็นเร่ืองราวเก่ียวขอ้งและใกลต้วันกัเรียน จะท าใหก้ารใชค้ณิตศาสตร์ส่ือสาร
เป็นไปอยา่งสมบูรณ์ 
 3. การใชค้  าถามปลายเปิด เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและแสดงการตอบสนอง
ออกมา ค าถามปลายเปิดจะเป็นค าถามท่ีใหโ้อกาสนกัเรียนไดคิ้ดอยา่งหลากหลายและคิดอยา่ง
สร้างสรรค ์การส่งเสริมการใชค้ณิตศาสตร์ส่ือสารรวมไปถึงการใหน้กัเรียนไดต้ั้งค  าถามกบัตนเอง 
ซ่ึงจะน าไปสู่การคน้พบตามท่ีเขาสนใจ 
 4. การเขียนส่ือสารแนวความคิดเป็นส่ิงส าคญัและควรให้นกัเรียนไดฝึ้กฝน เพื่อให้
นกัเรียนเห็นวา่การเขียนเป็นส่วนท่ีมีความส าคญัต่อการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนตอ้ง
เขา้ใจวา่ท าไมจึงตอ้งเขียนเป็นนั้นคือ เป้าหมายของการเขียนตอ้งชดัเจนกบันกัเรียน 
 5. ใชก้ลุ่มแบบร่วมมือและช่วยเหลือกนั การให้ผูเ้รียนนัง่เรียนเป็นแถวและนัง่โตะ๊ของ 
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ตนเอง ไม่ไดส่้งเสริมให้เกิดการอภิปราย การจดักลุ่มใหผู้เ้รียนร่วมมือและช่วยเหลือกนัใน 
การเรียนรู้เป็นโอกาสใหผู้เ้รียนไดส้ ารวจความคิด อธิบายแนวคิดกนัในกลุ่มและเป็นการส่งเสริม
การส่ือสารโดยตรง 
 6. การช้ีแนะโดยตรงและช้ีแนะทางออ้ม การตอบสนองต่อค าถามของนกัเรียน 
การบริหารและจดัระบบชั้นเรียน เป็นการช้ีแนะใหผู้เ้รียนทราบถึงส่ิงท่ีคาดหวงัและมาตรฐานของ
การเรียนรู้ เพื่อท่ีผูเ้รียนจะแสดงแนวคิดเหล่าน้ีไดอ้ยา่งไม่ตอ้งกงัวลการจดัการเรียนรู้ใหเ้กิด
ความสามารถในการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (2555, หนา้ 122-124) ไดเ้สนอแนะวา่ ทกัษะการส่ือสาร ส่ือ
ความหมาย และการน าเสนอทางคณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีพฒันาได ้ซ่ึงปัจจยัท่ีส าคญัส าหรับการจดั 
การเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาทกัษะการส่ือสาร คือ ผูส้อน โดยครูควรจดักิจกรรม 
การเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการส่ือสาร การส่ือความหมาย และน าเสนอทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน ดงัน้ี 
 1. ครูควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดส้ ารวจและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ผา่น
กระบวนการอ่าน การพูด การเขียน และการน าเสนอแนวคิด เน่ืองจาก 
  1.1 การอ่าน เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการใหผู้รั้บสาร ศึกษาหรือ พิจารณา 
แนวคิดความคิดเห็น หรือกระบวนการของผูส่้งสารท่ีน าเสนอในรูปของลายลกัษณ์อกัษรหรือภาษา
เขียน การอ่านท่ีดี ผูอ่้านจะตอ้งมีเจตนาท่ีจะอ่านแลว้คิดวเิคราะห์ตามเน้ือหาท่ีอ่าน และถา้เกิด 
ขอ้สงสัยหรือไม่เขา้ใจ ผูอ่้านควรไต่ถามจากผูรู้้จนหายสงสัยหรือเขา้ใจดีข้ึน 
  1.2 การพูด เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการใหผู้ส่้งสาร อธิบายแนวคิด ความคิดเห็น
หรือกระบวนการ ออกมาเป็นค าพูดหรือภาษาพูดในทุกขั้นตอนอยา่งสมเหตุสมผล เพื่อใหผู้รั้บสาร
ไดรั้บรู้หรือเขา้ใจไดช้ดัเจน การพูดอาจเป็นการพูดระหวา่งบุคคลหรือการพูดในท่ีสาธารณะก็ได ้
การพูดท่ีดีผูพู้ดจะตอ้งมีจุดหมาย เน้ือหาของข่าวสาร และรูปแบบของการพูดท่ีถูกตอ้งและชดัเจน
ตลอดจนมีระดบัความดงัของเสียง ความสูงต ่าของเสียงอตัราเร็วชา้ในการพูด การหยดุระยะหรือ
เวน้ช่วงท่ีหายใจท่ีเหมาะสม ไม่ควรพูดข่มผูฟั้งหรือใชส้รรพนามท่ีไม่เหมาะสมระหวา่งกนัและกนั 
  1.3 การเขียน เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีตอ้งการใหผู้ส่้งสารบนัทึกแนวคิด  
ความคิดเห็นหรือกระบวนการออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษรหรือภาษาเขียนในทุกขั้นตอนอยา่งเป็น
ล าดบัขั้นและสมเหตุสมผล เพื่อใหผู้รั้บสารศึกษาคน้ควา้ หรือพิจารณาความถูกตอ้ง การเขียนอาจ
เป็นผลงานของบุคคลเพียงคนเดียวหรือผลงานของกลุ่มบุคคลก็ได ้การเขียนท่ีดี ผูเ้ขียนจะตอ้งมี
จุดมุ่งหมาย เน้ือหาของข่าวสารและรูปแบบการเขียนท่ีถูกตอ้ง และชดัเจนตรงประเด็นไม่วกวน 
  1.4 การน าเสนอแนวคิด เป็นการส่ือสารท่ีส าคญัท่ีสุด เพราะการน าเสนอแนวคิด 
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จะรวมถึงการแปลงปัญหาหรือแนวคิดไปสู่อีกรูปแบบหน่ึงท่ีคุน้เคยหรือเขา้ใจง่าย เช่น การเขียน
แผนภาพ แผนภูมิ หรือกราฟ แทนสัญลกัษณ์หรือประโยคภาษา เป็นตน้ 
 2.  ครูควรจดับรรยากาศหรือสภาพหอ้งเรียนท่ีเอ้ือต่อการส่งเสริมใหน้กัเรียนไดมี้ 
การอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย การแสดงเหตุผลร่วมกบัเพื่อนในชั้นเรียน ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีท า
ใหน้กัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กนั มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น คน้หาปัญหาร่วมกนั รวมถึงการให้
ค  าแนะน าจากครู อนัจะท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจอนัลึกซ้ึงในความคิดของตนเอง แต่อยา่งไร 
ก็ตามหากครูตอ้งฝึกทกัษะการส่ือสารใหก้บันกัเรียน ครูควรลดปริมาณเวลาหรือปริมาณการพูดของ
ตนเองใหน้อ้ยลง เพื่อใหน้กัเรียนไดส่ื้อสารกนัมากข้ึน 
 3. ครูควรใชเ้น้ือหาหรือเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งและใกลต้วันกัเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ห็น
คุณค่าของวชิาคณิตศาสตร์วา่เป็นวชิาท่ีมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ และท าใหก้ารส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์เป็นไปไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
 4. ครูควรจดักิจกรรมให้นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมและใชค้  าถามอยา่งต่อเน่ือง ค าถามท่ีใช้
ควรเป็นค าถามปลายเปิด เช่น “คิดอยา่งไรเก่ียวกบั...” ซ่ึงลว้นเป็นค าถามท่ีก่อให้เกิดการคิดอยา่ง
หลากหลายและสามารถน าแนวคิดนั้นมาส่ือสารและแลกเปล่ียนความรู้กบัผูอ่ื้น หรือบางคร้ังอาจให้
นกัเรียนอธิบายกระบวนการหรือวธีิการท่ีใชใ้นการหาค าตอบ โดยใหเ้ขียนเป็นประโยคสั้น ๆ เช่น 
ท าอยา่งไร ผลเป็นเช่นไร ท าไมเป็นเช่นนั้น 
 จากการศึกษาแนวทางการพฒันาทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ พบวา่ แนวทาง 
การพฒันาทกัษะส่ือสารทางคณิตศาสตร์ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรคดัเลือกเน้ือหาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความสนใจของนกัเรียน และเป็นเน้ือหาท่ีใกลต้วัของนกัเรียน พร้อมกบัเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดส้ ารวจและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ผา่นกระบวนการอ่าน การพูด การเขียน และ
การน าเสนอแนวคิดโดยการใชก้ลุ่มร่วมมือและช่วยเหลือกนั และครูควรใชค้  าถามอยา่งต่อเน่ือง 
ค าถามท่ีใชค้วรเป็นค าถามปลายเปิด เพื่อเป็นกระตุน้นกัเรียนไดคิ้ดและน าแนวคิดมาส่ือสารและ
เปล่ียนความรู้กบัผูอ่ื้น ผูว้ิจยัไดเ้ห็นถึงความส าคญัการเขียน เน่ืองจากการเขียนการส่ือสารแนวคิด
เป็นส่ิงส าคญั เป็นช่องทางการส่ือสารท่ีใหผู้ส่้งสารบนัทึกแนวคิด หรือกระบวนการออกมาเป็น
ภาษาเขียนอยา่งเป็นล าดบัขั้นตอนและสมเหตุสมผล และครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบมี 
ส่วนร่วม ใชก้ลุ่มแบบร่วมมือและช่วยเหลือกนัไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้ ารวจความคิด อธิบาย
แนวคิดกนัในกลุ่มและเป็นการส่ือสารโดยตรง และผูว้จิยัไดน้ าแนวทางการพฒันาทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนไดมี้ 
การพฒันาทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
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 4. การประเมินทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ 
 การประเมินทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์แบ่งออกเป็น 3 ดา้น  
(Kennedy and Tipps, 1994, p. 112) ดงัน้ี 
 1. ภาษาทางคณิตศาสตร์ 
  1.1 ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไม่เหมาะสม 
  1.2 ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดเ้หมาะสมบางคร้ัง 
  1.3 ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดเ้หมาะสมเกือบทุกคร้ัง 
  1.4 ใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดเ้หมาะสม ถูกตอ้ง ชดัเจน 
 2. การแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
  2.1 ไม่ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ 
  2.2 มีการใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งและเหมาะสม 
  2.3 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งและเหมาะสม 
  2.4 ใชแ้นวคิดทางคณิตศาสตร์ไดเ้ขา้ชดัเจน 
 3. ความชดัเจนของการน าเสนอ 
  3.1 การเสนอไม่ชดัเจน (ไม่สมบูรณ์ ขาดรายละเอียด เน้ือหาสับสน) 
  3.2 การน าเสนอมีความชดัเจนในบางส่วน 
  3.3 การน าเสนอมีความชดัเจนเกือบสมบูรณ์ 
  3.4 การน าเสนอชดัเจนสมบูรณ์ (เป็นระบบ สมบูรณ์ มีรายละเอียดครบ) 
 การประเมินทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์มีผูก้  าหนดเกณฑไ์วด้งัน้ี 
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 กรมวชิาการ (2546, หนา้ 121- 124) ไดก้ าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนผลการท าขอ้สอบ
แบบอตันยั ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัแสดงในตางรางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 เกณฑก์ารใหค้ะแนนผลการท าขอ้สอบแบบอตันยั ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 

ระดับคะแนน/
ความหมาย 

ผลการท าข้อสอบแบบอตันัย ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 

4 
ดีมาก 

การแสดงวธีิท าชดัเจน 
สมบูรณ์ ค าตอบถูกตอ้ง
ครบถว้น 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์
ท่ีถูกตอ้ง น าเสนอโดยใชก้ราฟ แผนภูมิ 
หรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบ
ตามล าดบัขั้นตอน ไดเ้ป็นระบบ กระชบั 
ชดัเจน และมีรายละเอียดสมบูรณ์ 

3  
ดี 

การแสดงวธีิท ายงัไม่ชดัเจน
นกัแต่อยูใ่นแนวทางท่ีถูกตอ้ง 
ค าตอบถูกตอ้งครบถว้น 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
น าเสนอโดยใชก้ราฟแผนภูมิ หรือตาราง 
แสดงขอ้มูลประกอบตามล าดบัขั้นตอน
ไดถู้กตอ้ง ขาดรายละเอียดท่ีสมบูรณ์ 

2 
พอใช้ 

การแสดงวธีิท ายงัไม่ชดัเจน 
หรือไม่แสดงวธีิท า ค าตอบ
ถูกตอ้ง ครบถว้น หรือการ
แสดงวธีิท าชดัเจน สมบูรณ์ 
แต่ค าตอบไม่ถูกตอ้ง ขาดการ
ตรวจสอบ 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
พยายามน าเสนอโดยใชก้ราฟ แผนภูมิ 
หรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบชดัเจน
บางส่วน 

1 
ต้องปรับปรุง 

การแสดงวธีิท ายงัไม่ชดัเจน 
แต่อยูใ่นแนวทางท่ีถูกตอ้ง 
ค าตอบไม่ถูกตอ้ง หรือไม่
แสดงวธีิท าและค าตอบท่ีไดไ้ม่
ถูกตอ้ง แต่อยูใ่นแนวทางท่ี
ถูกตอ้ง 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์
อยา่งง่าย ๆ ไม่ไดใ้ชก้ราฟ แผนภูมิ หรือ 
ตาราง และการน าเสนอขอ้มูลไม่ชดัเจน 

0  
ไม่พยายาม 

ท าไดไ้ม่ถึงเกณฑ ์ ไม่น าเสนอ 
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 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546, หนา้ 124) ไดเ้สนอเกณฑ์
การใหค้ะแนน ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัแสดงในตางรางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
 

คะแนน/ ความหมาย ทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ 

4 
ดีมาก 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ น าเสนอโดยใชก้ราฟ 
แผนภูมิหรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบตามล าดบัขั้นตอนไดเ้ป็น
ระบบ กระชบั ชดัเจน และมีรายละเอียดสมบูรณ์ 

3 
ดี 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ น าเสนอโดยใชก้ราฟ 
แผนภูมิหรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบขั้นตอนไดถู้กตอ้ง ขาด
รายละเอียดท่ีสมบูรณ์ 

2 
พอใช้ 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ พยายามน าเสนอโดยใช้
กราฟ แผนภูมิหรือตารางแสดงขอ้มูลประกอบ ชดัเจนบางส่วน 

1 
ต้องปรับปรุง 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์อยา่งง่าย ๆ ไม่ไดใ้ชก้ราฟ 
แผนภูมิหรือตารางเลย และน าเสนอขอ้มูล ไม่ชดัเจน 

0 
ไม่พยายาม 

ไม่น าเสนอ 
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 Suzanne Lane and other (1996, pp. 16-23) ไดน้ าเสนอเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค
ของทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน ไว ้5 ระดบั คือ 0-4 คะแนน แสดงดงัตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริคของทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 
ระบบคะแนน  การส่ือสารทางคณติศาสตร์ 

4 อธิบายค าตอบใหส้มบูรณ์ ชดัเจน ไม่คลุมเครือ อาจจะมีแผนภาพประกอบ 
ท่ีสมบูรณ์ ส่ือสารอยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อช้ีแจงผูอ่้าน (ผูต้รวจ) แสดง 
ความเช่ียวชาญในการใหเ้หตุผลอยา่งสมบูรณ์ อาจมีการยกตวัอยา่งประกอบ 
การใหเ้หตุผล 

3 อธิบายค าตอบใหส้มบูรณ์ ชดัเจน ไม่คลุมเครือ อาจจะมีแผนภาพประกอบ 
ท่ีสมบูรณ์หรือเกือบสมบูรณ์  การส่ือสารส่วนใหญ่มีประสิทธิภาพเพื่อช้ีแจง
ผูอ่้าน (ผูต้รวจ) แสดงการสนบัสนุนการใหเ้หตุผลอยา่งเหมาะสม แต่อาจจะมี
ช่องวา่งเล็กนอ้ย 

2 อธิบายค าตอบไม่ชดัเจน หรือมีสองนยั  แผนภาพประกอบบกพร่องหรือไม่
ชดัเจน การส่ือสารคลุมเครือหรือตีความไดย้าก การให้เหตุผลอาจไม่สมบูรณ์
หรือไม่มีหลกัฐานสนบัสนุน 

1 อธิบายค าตอบอาจะผดิหรือเขา้ใจยาก แผนภาพประกอบไม่ถูกตอ้งตาม
สถานการณ์ปัญหา หรือแผนภาพไม่ชดัเจนดี ความหมายยาก 

0 การส่ือสารไม่มีประสิทธิภาพ ค าท่ีใชไ้ม่เก่ียวกบัปัญหา แผนภาพประกอบ 
ผดิหมด 
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 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ โดยประเมินจากแบบ
วดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน และจากการศึกษาเกณฑก์ารประเมินทกัษะ 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ขา้งตน้ โดยผูว้จิยัน าหลกัเกณฑต่์าง ๆ มาประยกุตใ์ชใ้หส้อดคลอ้งและ
เหมาะสมกบังานของผูว้จิยั โดยมีเกณฑด์งัตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6 เกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 
   
คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 
 

ค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
ครบถว้น ชดัเจน 

2 ค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง
บางส่วน 

1 
 

ค าตอบไม่ถูกตอ้ง แต่เขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง
ทั้งหมดหรือถูกตอ้งบางส่วน  

0 ค าตอบไม่ถูกตอ้ง และไม่เขียนอธิบายแนวคิดหรือเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษา
ทางคณิตศาสตร์ไดไ้ม่ถูกตอ้ง  

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี 
 Good (1973, p. 7) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการไดรั้บ
ความรู้หรือการพฒันาทกัษะจากการเรียน ซ่ึงอาจพิจารณาจากคะแนนแบบทดสอบท่ีก าหนด 
คะแนนจากช้ินงานท่ีมอบหมายให ้หรือทั้งสองอยา่ง 
 Wilson (1971, pp. 643 - 696) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ และสามารถจ าแนก
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคท์างดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ในการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ โดยอา้งอิงตามกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom’s taxonomy) ไวเ้ป็น 4 ระดบัไดแ้ก่ 
 1. ความรู้ความจ าดา้นการคิดค านวณ (Computation) พฤติกรรมในระดบัน้ี ถือวา่เป็น
พฤติกรรมท่ีอยูใ่นระดบัต ่าสุด แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
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  1.1 ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง (Knowledge of specific facts) ค าถามท่ีวดั 
ระดบัความสามารถในระดบัน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัขอ้เทจ็จริงและความรู้พื้นฐาน 
  1.2 ความรู้ความจ าเก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม (Knowledge of terminology) เป็น
ความสามารถในการระลึกหรือจ าศพัท์และนิยามต่าง ๆ ได ้โดยค าถามอาจจะถามโดยตรงหรือโดย
ออ้มก็ได ้แต่ไม่ตอ้งอาศยัการคิดค านวณ  
  1.3 ความสามารถในการใชก้ระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry out algorithms) 
เป็นความสามารถในการใชข้อ้เทจ็จริงหรือนิยาม และกระบวนการท่ีไดเ้รียนมาแลว้มาคิดค านวณ
ตามล าดบัขั้นตอนท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ขอ้สอบวดัความสามารถดา้นน้ีตอ้งเป็นโจทยง่์าย ๆ คลา้ยคลึง
กบัตวัอยา่ง นกัเรียนไม่ตอ้งพบกบัความยุง่ยากในการตดัสินใจเลือกใชก้ระบวนการ  
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมท่ีใกลเ้คียงกบัพฤติกรรมระดบัความรู้ 
ความจ าเก่ียวกบัการคิดค านวณแต่ซบัซอ้นกวา่แบ่งไดเ้ป็น 6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
  2.1 ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนคติ (Knowledge of concepts) เป็นความสามารถท่ี
ซบัซอ้นกวา่ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง เพราะมโนคติเป็นนามธรรม ซ่ึงประมวลจาก
ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ตอ้งอาศยัการตดัสินใจในการตีความหรือยกตวัอยา่งใหม่ ท่ีแตกต่างไปจากท่ีเคย
เรียน  
  2.2 ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎทางคณิตศาสตร์ และการสรุปอา้งอิงเป็นกรณี
ทัว่ไป (Knowledge of principles, rules and generalizations) เป็นความสามารถในการน าเอา
หลกัการ กฎ และความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนคติไปสัมพนัธ์กบัโจทยปั์ญหา จนไดแ้นวทางใน 
การแกปั้ญหาได ้ถา้ค าถามนั้นเป็นค าถามเก่ียวกบัหลกัการและกฎ ท่ีนกัเรียนเพิ่งเคยพบเป็นคร้ังแรก 
อาจจดัเป็นพฤติกรรมในระดบัการวเิคราะห์ก็ได ้ 
  2.3 ความเขา้ใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of mathematical 
structure) ค าถามท่ีวดัพฤติกรรมระดบัน้ีเป็นค าถามท่ีวดัเก่ียวกบัคุณสมบติัของระบบจ านวนและ
โครงสร้างทางพีชคณิต  
  2.4 ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบปัญหา จากแบบหน่ึงเป็นอีกแบบหน่ึง 
(Ability to transform problem from one mode to another) เป็นความสามารถในการแปลขอ้ความท่ี
ก าหนดใหเ้ป็นขอ้ความใหม่หรือภาษาใหม่ เช่น แปลจากภาษาพูดใหเ้ป็นสมการซ่ึงมีความหมาย 
คงเดิม โดยไม่รวมถึงกระบวนการคิดค านวณ (Algorithms) หลงัจากแปลแลว้อาจกล่าวไดว้า่เป็น
พฤติกรรมท่ีง่ายท่ีสุดของพฤติกรรมระดบัความเขา้ใจ  
  2.5 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to follow a line of 
reasoning) เป็นความสามารถในการอ่านและเขา้ใจขอ้ความทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงแตกต่างไปจาก 
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ความสามารถในการอ่านทัว่ ๆ ไป  
  2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability to read 
and interpret a problem) ขอ้สอบท่ีวดัความสามารถในขั้นน้ีอาจดดัแปลงมาจากขอ้สอบท่ีวดั
ความสามารถในขั้นอ่ืน ๆ โดยใหน้กัเรียนอ่านและตีความโจทยปั์ญหาซ่ึงอาจจะอยูใ่นรูปของ
ขอ้ความตวัเลข ขอ้มูลทางสถิติหรือกราฟ  
 3. การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถในการติดสินใจแกปั้ญหาท่ีนกัเรียน
คุน้เคย เพราะคลา้ยกบัปัญหาท่ีนกัเรียนประสบอยูใ่นระหวา่งเรียนหรือแบบฝึกหดัท่ีนกัเรียนเลือก
กระบวนการแกปั้ญหาและด าเนินการแกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ยาก พฤติกรรมในระดบัน้ีแบ่งออกเป็น  
4 ขั้น คือ  
  3.1 ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีคลา้ยกบัปัญหาท่ีประสบอยูใ่นระหวา่งเรียน 
(Ability to solve routine problems) นกัเรียนตอ้งอาศยัความสามารถในระดบัความเขา้ใจและเลือก
กระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้  าตอบออกมา 
   3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparisons) เป็น
ความสามารถในการคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตดัสินใน ซ่ึงใน 
การแกปั้ญหาขั้นน้ี อาจตอ้งใชว้ธีิการคิดค านวณและจ าเป็นตอ้งอาศยัความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้ง
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล  
  3.3 ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล (Ability to analyze data) เป็นความสามารถ
ในการติดสินใจอยา่งต่อเน่ืองในการหาค าตอบจากขอ้มูลท่ีก าหนดให้ ซ่ึงอาจตอ้งอาศยัการแยก
ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งออกจากขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้ง พิจารณาวา่อะไรคือขอ้มูลท่ีตอ้งการเพิ่มเติม มีปัญหา
อ่ืนใดบา้ง ท่ีอาจเป็นตวัอยา่งในการหาค าตอบของปัญหาท่ีก าลงัประสบอยูห่รือตอ้งแยกโจทย์
ปัญหาออกพิจารณาเป็นส่วน ๆ มีการตดัสินใจหลายคร้ังอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ตน้จนไดค้  าตอบหรือ
ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการ  
  3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลกัษณะโครงสร้างท่ีเหมือนกนัและ 
การสมมาตร (Ability to recognize patterns, isomorphisms, and symmetries) เป็นความสามารถท่ี
ตอ้งอาศยัพฤติกรรมอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่การระลึกถึงขอ้มูลท่ีก าหนดให้ การเปล่ียนรูปปัญหาการจดั
กระท ากบัขอ้มูล และการระลึกถึงความสัมพนัธ์ นกัเรียนตอ้งส ารวจหาส่ิงท่ีคุน้เคยกนัจากขอ้มูล
หรือส่ิงท่ีก าหนดจากโจทยปั์ญหาใหพ้บ  
 4. การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนไม่เคยเห็น
หรือไม่เคยท าแบบฝึกหดัมาก่อน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นโจทยพ์ลิกแพลง แต่ก็อยูใ่นขอบเขตเน้ือหาวชิาท่ี
เรียน การแกปั้ญหาโจทยด์งักล่าว ตอ้งอาศยัความรู้ท่ีไดเ้รียนมารวมกบัความคิดสร้างสรรค ์
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ผสมผสานกนัเพื่อแกปั้ญหา พฤติกรรมในระดบัน้ีถือวา่เป็นพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ซ่ึงตอ้งใชส้มรรถภาพสมองระดบัสูง แบ่งเป็น 5 ขั้น คือ  
  4.1 ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to solve 
nonroutine problems) ค าถามในขั้นน้ีเป็นค าถามท่ีซบัซอ้น ไม่มีในแบบฝึกหดัหรือตวัอยา่งไม่เคย
เห็นมาก่อน นกัเรียนตอ้งอาศยัความคิดสร้างสรรคผ์สมผสานกบัความเขา้ใจ มโนคติ นิยาม 
ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแลว้เป็นอยา่งดี   
  4.2 ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ (Ability to discover relationships) เป็น
ความสามารถในการจดัส่วนต่าง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดใหใ้หม่ แลว้สร้างความสัมพนัธ์ข้ึนใหม่เพื่อใชใ้น
การแกปั้ญหาแทนการจ าความสัมพนัธ์เดิมท่ีเคยพบแลว้มาใชก้บัขอ้มูลชุดใหม่เท่านั้น  
  4.3 สามารถในการพิสูจน์ (Ability to construct proofs) เป็นความสามารถใน 
การพิสูจน์โจทยปั์ญหาท่ีไม่เคยเห็นมาก่อน นกัเรียนจะตอ้งอาศยันิยาม ทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเรียนมาแลว้
มาช่วยในการแกปั้ญหา  
  4.4 ความสามารถในการวจิารณ์การพิสูจน์ (Ability to criticize proofs) ความสามารถ
ในขั้นน้ีเป็นการใชเ้หตุผลท่ีควบคู่กบัความสามารถในการเขียนพิสูจน์ แต่ความสามารถใน 
การวจิารณ์เป็นพฤติกรรมท่ียุง่ยากซบัซอ้นกวา่ ความสามารถในขั้นน้ีตอ้งให้นกัเรียนมองเห็นและ
เขา้ใจการพิสูจน์วา่ถูกตอ้งหรือไม่ มีตอนใดผดิพลาดไปจากมโนคติ หลกัการ กฎ นิยาม หรือวธีิการ
ทางคณิตศาสตร์  
  4.5 ความสามารถเก่ียวกบัการสร้างสูตรและทดสอบความถูกตอ้งของสูตร (Ability to 
formulate and validate generalizations) นกัเรียนสามารถสร้างสูตรข้ึนมาใหม่ โดยให้สัมพนัธ์กบั
เร่ืองเดิมและสมเหตุสมผลดว้ยคือ อาจจะถามใหห้าและพิสูจน์ประโยคทางคณิตศาสตร์หรืออาจ
ถามใหน้กัเรียนสร้างขบวนการคิดค านวณใหม่พร้อมทั้งแสดงการใชข้บวนการนั้น  
 จากการศึกษาสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ซ่ึงวดัจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนโดยครอบคลุมพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท์างดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) 
จ าแนกไว ้4 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์  
 2. ความหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ครูจะตอ้งวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหต้รง
ตามวตัถุประสงคท่ี์ไดก้ าหนดไว ้ซ่ึงวธีิการและเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีหลายชนิด ใน
การวจิยัคร้ังน้ีไดว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนจากแบบวดัผลวดัผลสัมฤทธ์ิ ซ่ึงมี 
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นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2549, หนา้ 45) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้วา่มีอยู่
เท่าใด 
 ภทัรา นิคมานนท ์(2537, หนา้ 62) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัปริมาณความรู้ความสามารถ ทกัษะเก่ียวกบัดา้นวชิาการท่ีไดเ้รียนรู้มาในอดีต
วา่รับรู้ไวไ้ดม้ากนอ้ยเพียงไร โดยทัว่ไปแลว้มกัใชว้ดัหลงัจากท ากิจกรรมเรียบร้อยแลว้เพื่อประเมิน
การเรียนการสอนวา่ไดผ้ลเพียงไร 
 พิชิต ฤทธ์ิเจริญ (2548, หนา้ 96) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ทกัษะและความสามารถทางวชิาการท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่
บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงคก์ าหนดไวเ้พียงใด 
 จากค ากล่าวของนกัการศึกษาขา้งตน้สรุปไดว้า่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ หลงัจากท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ วา่สามารถบรรลุตรงตามจุดประสงคท่ี์
ก าหนดไวเ้พียงใด 
 3. หลกัในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 แนวทางในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหมี้คุณภาพ สรุปเป็นขั้นตอนได้
ดงัน้ี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2555ข, หนา้ 30) 
 1. ศึกษาจุดมุ่งหมายของการวดัผลประเมินผล สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ 
ตวัช้ีวดั และเน้ือหาท่ีตอ้งการ 
 2. วเิคราะห์เน้ือหาและระดบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
 3. ก าหนดรูปแบบของขอ้สอบท่ีจะใชใ้นแบบทดสอบให้สอดคลอ้งกบัเน้ือและระดบั
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และควรใชรู้ปแบบท่ีหลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสแสดงความรู้
ความสามารถอยา่งเตม็ศกัยภาพ 
 4. ก าหนดจ านวนขอ้สอบ การกระจายของเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการทดสอบและเวลาท่ีใช้
ทดสอบ 
 5. สร้างขอ้สอบตามท่ีก าหนด โดยค านึงถึงเทคนิคของการสร้างขอ้สอบ และสอดคลอ้ง
กบัจุดมุ่งหมายของการวดัผลประเมินผล 
 6. ตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหา ความเท่ียงตรง และความเป็นปรนยัของขอ้สอบ 
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 4. ประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 นกัการศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดก้ล่าวถึงประเภทแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนไวด้งัน้ี 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2543, หนา้ 73) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้อาจแบ่งได ้2 
ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้าง กบัแบบทดสอบมาตรฐาน 
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2543, หนา้ 146-147) กล่าววา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ซ่ึงมกัจะเป็นขอ้ค าถามท่ี
นกัเรียนตอบดว้ยกระดาษและดินสอกบัใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง ซ่ึงแบ่งแบบทดสอบประเภทน้ี
ออกเป็น 2 ชนิด คือ 
 1. แบบทดสอบของครู หมายถึงชุดค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างข้ึน ซ่ึงเป็นค าถามท่ีถาม
เก่ียวกบัความรู้ของนกัเรียนท่ีไดใ้นหอ้งเรียน วา่นกัเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องท่ีไหนจะได้
สอนซ่อมเสริม หรือเป็นการวดัดูความพร้อมท่ีจะเรียนใหม่ ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของครู 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน สร้างข้ึนจากผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละสาขาวชิาหรือจากครูผูส้อน
วชิานั้นแต่ผา่นการทดลองหาคุณภาพหลายคร้ังจนกระทัง่มีคุณภาพดีพอ จึงสร้างเกณฑ์ปกติของ
แบบทดสอบนั้น สามารถใชเ้ป็นหลกัและเปรียบเทียบผลเพื่อประเมินค่าของการเรียนการสอนใน
เร่ืองใดๆ ก็ไดแ้บบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบและยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปล
คะแนนดว้ย 
 ทั้งแบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวธีิการในการสร้างขอ้ค าถาม
เหมือนกนั เป็นค าถามท่ีวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปดว้ยแลว้จะเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถตั้ง
ค  าถามวดัไดซ่ึ้งควรวดัใหค้รอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ ดงัน้ี วดัดา้นความรู้ความจ า วดัความเขา้ใจ  
วดัการน าไปใช ้และ วดัดา้นการวเิคราะห์ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555ข, หนา้ 31) กล่าววา่  
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีอยูห่ลายรูปแบบ ท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลาย 5 รูปแบบ คือ 
 1. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบเลือกตอบ  
 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบถูกผดิ  
 3.แบบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบจบัคู่และแบบเปรียบเทียบ  
 4. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบเขียนตอบ  
 5. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบต่อเน่ือง 
 จากการศึกษาแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบ่งได ้2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครู 
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สร้างข้ึน และแบบทดสอบมาตรฐาน ซ่ึงงานวจิยัน้ีไดเ้ลือกใชแ้บบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน ซ่ึงเป็น 
แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ 
 5. แนวทางการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ 
 นกัการศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งไดก้ล่าวถึงแนวทางการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแบบเลือกตอบไวด้งัน้ี 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2549, หนา้ 63-84) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแบบเลือกตอบ เป็นดงัน้ี 
 1. ค  าถามตอ้งชดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจวา่ตอ้งการถามอะไร 
 2. พยายามใชต้วัเลือกสั้นๆ โดยตดัค าท่ีไม่จ  าเป็นออก 
 3. อยา่ใหมี้รายละเอียด ในตวัค าถามมากเกินไปเพราะอาจเป็นการแนะน าค าตอบ 
 4. ตอ้งมัน่ใจวา่ค าถามแต่ละขอ้มีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียว 
 5. พยายามใชค้  าถามท่ีวดัสมองขั้นลึก ๆ เช่น ถามความเขา้ใจ การน าไปใชว้เิคราะห์  
 6. ระวงัการใชต้วัเลือก “ไม่มีขอ้ใดถูก” หรือ “ถูกทุกขอ้” ถา้จะใชก้็ใหใ้ชอ้ยา่งเหมาะสม 
เช่นกรณีท่ีหาตวัเลือกอ่ืนไม่ไดอี้กแลว้ 
 7. ถา้จะใชค้  าปฏิเสธ ควรแสดงใหเ้ห็นชดัวา่เป็นค าถามปฏิเสธโดยการขีดเส้นใตห้รือใช้
ตวัพิมพห์นา แสดงขอ้ความท่ีแสดงค าถามปฏิเสธ 
 8. ตวัเลือกท่ีถูกควรมีความยาวใกลเ้คียงกบัตวัเลือกอ่ืน 
 9. ตวัเลือกท่ีเป็นตวัถูกและผิด ตอ้งผิดในแง่ความหมาย ไม่ใช่ถูกผดิในแง่การใชภ้าษา 
 10. ตวัเลือกแต่ละตวัควรใหเ้ป็นอิสระขาดจากกนั กล่าวคือไม่ควรกล่าวถึงกนัไม่ควรให้
ตวัเลือกตวัหน่ึงคลุมตวัเลือกอ่ืน ๆ 
 11. การวางต าแหน่งตวัถูกควรกระจายกนัออกไป ไม่ควรซ ้ ากนัหรือเรียงกนัอยา่งมีระบบ 
ทางท่ีดีควรเรียงตามล าดบัความยาว ใหต้วัเลือกท่ีมีความยาวนอ้ยสุดเป็นขอ้ ก. 
 12. ตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวงตอ้งมีเหตุผลท่ีจะใชเ้ป็นตวัลวงไม่ใช่ผดิจนเห็นไดช้ดัเจน 
 13. ควรเรียงล าดบัตวัเลือกท่ีเป็นตวัเลข 
 14. ถา้ใชรู้ปภาพประกอบค าถามยิง่ดี 
 15. ขอ้หน่ึงควรใหมี้ตวัเลือก 4-5 ตวัเลือก 
 16. อยา่ใหค้  าถามขอ้แรก ๆ แนะค าตอบขอ้หลงั 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555ข, หนา้ 31-32) ไดก้ล่าวถึง
แนวทางการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ เป็นดงัน้ี 
 1. การสร้างค าถาม ค าถามท่ีดีควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
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  1.1 สั้น ไดใ้จความชดัเจน และใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย 
  1.2 ใชเ้ป็นประโยคบอกเล่า ในกรณีท่ีมีการใชค้  าปฏิเสธ เช่น ไม่หรือหา้มตอ้งเนน้ดว้ย
การท าตวัหนาหรือขีดเส้นใตค้  าท่ีแสดงการปฏิเสธ 
  1.3 ค  าถามแต่ละขอ้จะเป็นอิสระต่อกนั การตอบค าถามของขอ้หน่ึงจะตอ้งไม่ช้ีน า
หรือขอ้อยูก่บัอีกขอ้หน่ึง หรือใชค้  าตอบของขอ้หน่ึงเป็นค าถามอีกขอ้หน่ึง 
  1.4 หลีกเล่ียงการใชภ้าษาท่ีช้ีน าหรือส่ือความไปถึงค าตอบถูกหรือค าตอบผดิ 
  1.5 แต่ละค าถามตอ้งมีค าตอบท่ีถูกเพียงค าตอบเดียว (ยกเวน้ขอ้สอบเพื่อการวเิคราะห์
ท่ีมีค าตอบถูกหลายค าตอบได ้แต่การแปลผลจะตอ้งค านึงถึงความหมายของแต่ละค าตอบ) 
 2. การสร้างตวัเลือก โดยทัว่ไปตวัเลือกของขอ้สอบแบบเลือกตอบมีจ านวน 3-5 ตวัเลือก 
การก าหนดจ านวนตวัเลือกในขอ้สอบจะตอ้งค าถึงถึงระดบัและความสามารถของผูเ้รียน ตวัเลือกท่ี
ดีควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี 
  2.1 แต่ละตวัเลือกควรเป็นเร่ืองหรือประเด็นเดียวกนัและมีความยาวใกลเ้คียงกนั 
  2.2 ใชค้  าท่ีสั้น ไดใ้จความชดัเจน และหลีกเล่ียงการใชค้  าศพัทห์รือขอ้ความท่ีเขา้ใจ
ยาก 
  2.3 ไม่ควรใชต้วัเลือก “ถูกทุกขอ้” “ผดิทุกขอ้” หรือ “ไม่มีขอ้ใดถูก” (เพราะเป็น 
การส่ือความหมายถึงความไม่แน่ใจในค าถามหรือการเลือกตอบดว้ยความไม่มัน่ใจ) 
  2.4 ไม่ควรสร้างตวัเลือกโดยใชร้ะดบัของความถูกตอ้งเป็นประเด็นใหคิ้ด เช่น ถูกคร่ึง  
ผดิคร่ึง หรือถูกตอ้งเพียงบางส่วน เพราะอาจจะท าใหเ้กิดความสับสนในการตดัสินใจเลือกค าตอบ 
 จากการศึกษาแนวทางการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบ พบวา่  
การสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบท่ีดีควรค านึงถึงการสร้างค าถามและ 

การสร้างตวัเลือก ซ่ึงในการสร้างค าถามนั้นจะตอ้งเป็นค าถามท่ีกระชบัเขา้ในง่าย หากเป็นค าปฏิเสธ
ตอ้งเนน้เป็นตวัหนาหรือขีดเส้นใต ้ค าถามแต่ละขอ้จะตอ้งไม่ช้ีน าค าตอบของขอ้ และตอ้งมัน่ใจ 

วา่ค าถามน้ีมีค าตอบท่ีถูกเพียงขอ้เดียว ส่วนการสร้างตวัเลือกนั้นจะตอ้งตอ้งค านึงถึงระดบั
ความสามารถของผูเ้รียนดว้ย โดยในแต่ละตวัเลือกควรเป็นแนวเดียวกนั สั้นยาวใกลเ้คียงกนั ใชค้  า
เขา้ใจง่าย ไม่ควรใชต้วัเลือกท่ีจะส่ือถึงความไม่แน่ใจ และตวัเลือกท่ีท าใหเ้กิดความสับสนใน 

การตดัสินใจ ซ่ึงแนวทางท่ีกล่าวมาน้ีจะท าใหแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบเลือกตอบนั้น
เป็นแบบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีดีและสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 1. งานวจิยัในประเทศ 
 ไพจิตร สะดวกการ (2539) ไดศึ้กษา ผลการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวสิต ์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการถ่ายโยง 
การเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2537 โรงเรียนพุทธจกัร
วทิยา เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร สังกดักรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาการ จ ารวน 145 คน  
ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ปานกลางท่ีไดรั้บ 
การสอนดว้ยกระบวนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .01 นกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนคณิตศาสตร์สูงและปานกลางท่ีไดรั้บการสอนดว้ยกระบวนการท่ีสร้างข้ึนและท่ีไดรั้บ 
การสอนปกติมีความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ .05 นกัเรียนระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง ปานกลาง และต ่า ท่ีไดรั้บ 
การสอนดว้ยกระบวนการท่ีสร้างข้ึนมีความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้สูงกวา่ นกัเรียนระดบั
เดียวกนัท่ีไดรั้บการสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ .05, .001 และ .005 ตามล าดบั 
 มนัตกานท ์โครตชาลี (2545) ไดศึ้กษา การพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
เร่ืองภาคตดักรวย ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2544 โรงเรียนหนองบวัวทิยา 
อ าเภอจตุัรัส จงัหวดัชยัภูมิ จ  านวน 40 คน ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์และการสอนแบบ
ร่วมมือกนัเรียนรู้ พบวา่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ร้อยละ 
50 คือคิดเป็นร้อยละ 60.65 และมีจ านวนนกัเรียนผา่นเกณฑด์งักล่าวคิดเป็น ร้อยละ 82.50  
 ศิริ แคนสา (2547) ไดศึ้กษา การพฒันาการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง เซต ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างสรรคค์วามรู้ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2546 ของโรงเรียนคอน
สวรรค ์อ าเภอคอนสวรรค ์จงัหวดัชยัภูมิ ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive random 
sampling) 1 หอ้งเรียน จ านวน 38 คน ผลการวจิยัพบวา่ การประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ ช่วยใหน้กัเรียนส่วนใหญ่มีพฒันาความกา้วหนา้ในแต่ละดา้นดีข้ึนเร่ือย ๆ 
อยูใ่นระดบัดี(คะแนนเฉล่ีย 2.50 ถึง 3.49) จนถึงระดบัดีมาก (คะแนนเฉล่ีย 3.50 ถึง 4.00) ส่วนผล
การประเมินจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คิดเป็นร้อยละ 72.37 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวร้้อยละ 60 และนกัเรียนทุกคนผา่นเกณฑด์งักล่าว
 ศราวธุ สุวรรณวรบุญ (2554) ไดศึ้กษา การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนเชิงซอ้น ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตคัติวสิต ์กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั
คร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสะบา้นยอ้ยวทิยา อ าเภอสะบา้ยอ้ย  
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จงัหวดัสงขลา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 จ  านวน 2 หอ้งเรียน ซ่ึงผูว้จิยัใชว้ธีิสุ่มตวัอยา่งง่าย
เลือกหน่ึงห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลองจดัการเรียนรู้ ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์อีกหน่ึง
หอ้งเรียนเป็นกลุ่มควบคุมจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิปกติ ผลการวจิยัพบวา่ รูปแบบการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง จ  านวนเชิงซอ้น ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีประสิทธิภาพ 76.90/72.11  
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์70/70 นกัเรียนกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนเชิงซอ้น สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิปกติอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์มี
ความคงทนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนเชิงซ้อน สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ย
วธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 รดาวลัย ์นอ้ยเสนา (2556) ไดศึ้กษา การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้
รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตข์อง Underhill ท่ีเนน้ทกัษะ
กระบวนการคิดวเิคราะห์ เร่ืองเศษส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นงานวจิยัเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนยางค าพิทยาคม จงัหวดัขอนแก่น ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา เขต 25 ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ  านวน 26 คน  
ผลการวจิยั พบวา่ ศึกษา การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตข์อง Underhill ท่ีเนน้ทกัษะกระบวนการคิดวเิคราะห์ 
เร่ืองเศษส่วน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 นกัเรียนมีทกัษะการคิดวเิคราะห์ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 ก าหนดส่ิงท่ี
ตอ้งการวเิคราะห์ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 92.31 ขั้นท่ี 2 ก าหนดปัญหาหรือ
วตัถุประสงค ์นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 94.23 ขั้นท่ี 3 ก าหนดหลกัการหรือหลกัเกณฑ ์
นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 73.08 ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็น 
70.19 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 71.15 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนคณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 71.15 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนตั้งแต่ร้อยละ 70 ข้ึนไป 
จ านวน 22 คน 
 พชัรีย ์กาท ามา (2558) ไดศึ้กษา การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ท่ีเนน้ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปสามเหล่ียม  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองแวง
โสกพระ จ านวน 17 คน การวจิยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวจิยัเชิงปฏิบติัการ แบ่งเป็น 4 วงจร เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 1) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติั คือ แผนการจดัการเรียนรู้ 
จ  านวน 12 แผน 2) เคร่ืองมือท่ีใชส้ะทอ้นผลการปฏิบติั 3) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมิน
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ประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้ ผลการวิจยัพบวา่ การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตท่ี์เนน้ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปสามเหล่ียม  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 มีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 76.27 และมีจ านวนนกัเรียนร้อยละ 76.47 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 70 ข้ึนไป และมีคะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ใน
ระดบัดีข้ึนไป คิดเป็น ร้อยละ 82.35 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 2. งานวจิยัต่างประเทศ 
 Cook (1995, p. 3124-A) ไดท้  าวจิยั เร่ือง ผลการเรียนและการสอนแบบคอนสตรัคติวสิต ์
(Constructivist pedagogy) ในวชิาคณิตศาสตร์เร่ือง พีชคณิตเบ้ืองตน้ (Elementary algebra) 
ผลการวจิยัพบวา่ การเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวสิต ์มีผลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน เน้ือหาท่ี
สอนและมีผลต่อการสอนของครู 
 Alsup (1996, p. 3038-A) ไดศึ้กษาส ารวจประสิทธิภาพของการเรียนรู้จากวิธีสอนแบบใช้
ปัญหาเป็นศูนยก์ลาง ซ่ึงเป็นวธีิการสอนตามแนวคอนสตรัคติวซึิมต่อความเขา้ใจเชิงมโนมติ เร่ือง 
เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ ความคิดวติกกงัวลในวชิาคณิตศาสตร์และความเช่ือมัน่ในการสอน
วชิาคณิตศาสตร์ของนกัศึกษาครู วธีิการสอนแบบใชปั้ญหาเป็นศูนยก์ลางท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นวธีิท่ี
พฒันามาจากวธีิท่ีใชก้บันกัเรียนระดบัประถมศึกษา การทดลองท าข้ึนในรายวชิาคณิตศาสตร์
ส าหรับครูประถมศึกษา เก็บขอ้มูลเชิงปริมาณดว้ยแบบวดัความเขา้ใจมโนมติของนกัศึกษาในเร่ือง 
เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ และแบบวดัความเช่ือมัน่ในการสอนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัศึกษา 
พบวา่ การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นศูนยก์ลางมีผลต่อการพฒันาความเขา้ใจเชิงมโนมติของนกัศึกษา
มีความเช่ือมัน่ในการสอนวชิาคณิตศาสตร์มากข้ึน ผลจากการศึกษาอตัชีวประวติัในวชิา
คณิตศาสตร์ของนกัศึกษาพบวา่ นกัศึกษาจ านวนมากมีปัญหากบัความวติกกงัวลในวชิาคณิตศาสตร์
มีความเช่ือมัน่ในความสามารถในการสอนคณิตศาสตร์ต ่า และยอมรับวา่ขาดความเขา้ใจ ผลจาก
การสัมภาษณ์พบวา่ นกัศึกษามกัใชก้ระบวนการปกติทัว่ไปท่ีเก่ียวกบั เศษส่วน ทศนิยม และร้อยละ
โดยปราศจากความเขา้ใจ นอกจากน้ียงัสังเกตพบวา่ วธีิการสอนแบบเดิมท่ีนกัศึกษาส่วนใหญ่ไดรั้บ
จะไม่ค่อยเนน้ความเขา้ใจในภาพรวม ท าใหน้กัศึกษาไม่สามารถอธิบายหรือแสดงใหน้กัเรียนท่ี
จะตอ้งสอนต่อไปใหเ้ห็นจริงได ้
 Wade (1995, p. 3411-A) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองผลการสอนคณิตศาสตร์ แบบแกปั้ญหาตาม
ทฤษฎีคอนสตรัคติวซึิมของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และใชก้ารวจิยัเชิงคุณภาพในการศึกษาเจตคติและความเช่ือมัน่ในตนเองในการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ของกลุ่มตวัอยา่ง โดยวธีิการสังเกตและสัมภาษณ์ผลการศึกษา พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิ
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ทางการเรียนของกลุ่มตวัอยา่งเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และจากการศึกษาขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
พบวา่เจตคติและความเช่ือมัน่ในตนเองต่อวชิาคณิตศาสตร์ของกลุ่มตวัอยา่งสูงข้ึน 
 จากการศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยการจดั
กิจกรรมการเรียนตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้แลว้จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์และ
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์สูงข้ึน ดว้ยเหตุดงักล่าวท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษาผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง  ท่ีมีผลต่อทกัษะส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



53 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง  
จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 4. การด าเนินการวิจยั 
 5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียน
เบญจมราชรังสฤษฎ์ิ ฉะเชิงเทรา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 10 หอ้งเรียน ซ่ึงจดัแบบ
คละความสามารถ 
 กลุ่มตัวอย่าง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ  ฉะเชิงเทรา 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 50 คน โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
 ในงานวจิยัคร้ังน้ี เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนประกอบดว้ย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 6 แผน จ านวน 12 ชัว่โมง 
 2. แบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนแบบอตันยั จ  านวน 6 ขอ้ 
 3. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ผูว้จิยัสร้างข้ึน แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
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การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพของเคร่ืองมือต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ เร่ือง จ านวนจริง จ  านวน 6 แผน จ านวน 12 ชัว่โมงมีขั้นตอนดงัน้ี 
  1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้ 
  1.2 ศึกษาขอบข่ายและท าความเขา้ใจในเน้ือหา  วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง จ านวนจริง จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์พุทธศกัราช 2551 เก่ียวกบัค าอธิบายรายวชิา ตวัช้ีวดั สาระส าคญั จุดประสงค์
การเรียนรู้ และเน้ือหา ซ่ึงมีเน้ือหา ซ่ึงมีดงัน้ี 
   1.2.1 ระบบจ านวนจริง 
   1.2.2 การเท่ากนัในระบบจ านวนจริง 
   1.2.3 การบวกและการคูณในระบบจ านวนจริง 
   1.2.4 การไม่เท่ากนั 
   1.2.5 ช่วง 
   1.2.6 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง   
  1.3 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว
ทฤษฎีสร้างความรู้เพื่อเป็นแนวทางในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
  1.4 วเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิา ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และ
เน้ือหาเพื่อน ามาเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4โดยสอดคลอ้งกบั
หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 การวเิคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง จ านวนจริง ทั้งหมด 6 แผน ดงัน้ี 
 
แผน
ที่ 

สาระ 
การเรียนรู้ 

ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

จ านวน
ช่ัวโมง 

1 จ านวนจริง ค 1.1 ม.4-6/1 แสดง
ความสัมพนัธ์ของจ านวน 
ต่าง ๆ ในระบบจ านวนจริง 
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมาย   
และการน าเสนอได ้
อยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกไดว้า่จ  านวนใดเป็นจ านวน
ตรรกยะหรืออตรรกยะ 
2. บอกความสัมพนัธ์ของจ านวน
ต่าง ๆ ในระบบจ านวนจริงได ้
3. เขียนอธิบายไดว้า่จ  านวนใดเป็น
จ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ 
4. เขียนแผนผงัความสัมพนัธ์ของ
จ านวนต่าง ๆ ในระบบจริงได ้

2 

2 การเท่ากนั
ในระบบ
จ านวนจริง 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ
จ านวนจริงเก่ียวกบั 
การบวก การคูณ การเท่ากนั  
การไม่เท่ากนัและน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมาย   
และการน าเสนอได ้
อยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกสมบติัการเท่ากนัในระบบ
จ านวนจริง 
2. น าสมบติัการเท่ากนัในระบบ
จ านวนจริงไปใชไ้ด ้
3. เขียนอธิบายสมบติัการเท่ากนั 
ในระบบจ านวนจริงได ้
 

2 

3 
 

การบวก
และคูณใน
ระบบ
จ านวนจริง 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ
จ านวนจริงเก่ียวกบั 
การบวก การคูณ การเท่ากนั  
การไม่เท่ากนัและน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมาย  
และการน าเสนอได ้ 

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกสมบติัของจ านวนจริง
เก่ียวกบัการบวกและการคูณได ้
2. น าสมบติัของจ านวนจริงเก่ียวกบั
การบวกและการคูณไปใชไ้ด ้
3. เขียนอธิบายสมบติัของจ านวน
จริงเก่ียวกบัการบวกและการคูณได ้
 

2 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ) 
 
แผนที่ สาระ 

การเรียนรู้ 
ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
จ านวน
ช่ัวโมง 

4 การไม่
เท่ากนั 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ
จ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก  
การคูณ การเท่ากนั การไม่เท่ากนั   
และน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมาย 
และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกสมบติัการไม่เท่ากนัได ้
2. น าสมบติัการไม่เท่ากนั 
ไปใชแ้กอ้สมการได ้
3. เขียนอธิบายสมบติั 
การไม่เท่ากนัไดถู้กตอ้ง 
 

2 

5 ช่วง ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ
จ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก การ
คูณ การเท่ากนั การไม่เท่ากนั   
และน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4  ใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมาย  
และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายของช่วง 
แต่ละประเภทได ้
2. เขียนช่วงต่าง ๆ ดว้ยกราฟบน
เส้นจ านวนได ้
 

2 

6 ค่าสัมบูรณ์
ของจ านวน
จริง 

ค 1.1 ม.4-6/2 มีความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
ค 6.1 ม.4-6/4  ใชภ้าษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน 
การส่ือสาร การส่ือความหมาย  
และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
และชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายของ 
ค่าสัมบูรณ์ได ้
2. เขียนแสดงวธีิการแกส้มการ
หรืออสมการของค่าสัมบูรณ์ได ้
 

2 

   รวมทั้งส้ิน 12 
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  1.5 ก าหนดรูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ย  
   1.5.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
   15.2 ตวัช้ีวดั 
   1.5.3  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    1) ดา้นความรู้ 
    2) ดา้นทกัษะ/ กระบวนการ 
    3) ดา้นคุณลกัษณะ 
   1.5.3 สาระส าคญั/ ความคิดรวบยอด 
   1.5.4 สาระการเรียนรู้ 
   1.5.5 กิจกรรมการเรียนรู้ 
    1. ขั้นดึงความสนใจและความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจในบทเรียนหรือระลึกถึงประสบการณ์เดิมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาใหม่ 

โดยครูใชเ้ทคนิคต่าง ๆ ประกอบดว้ย การใชค้  าถาม หรือการระดมความคิด 

    2. ขั้นแลกเปล่ียนความรู้และสร้างความรู้ใหม่ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะไดมี้

ปฏิสัมพนัธ์ แลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนัและกนั เพื่อน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ ประกอบดว้ย  

     2.1 ขั้นการแลกเปล่ียนความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนแต่ละคนน าเสนอแนวคิด

ภายในกลุ่ม เพื่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีครูไดจ้ดั

ข้ึน  

     2.2 ขั้นการสร้างความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการ

แลกเปล่ียนความรู้เป็นแนวคิด หลกัการ โดยเขียนเป็นภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

     2.3 ขั้นการตรวจสอบความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบ

ความรู้ของนกัเรียนแต่ละกลุ่มท่ีไดจ้ากการสร้างความรู้ จากนั้นครูให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้

ใหม่อีกคร้ัง ซ่ึงจะเขียนเป็นภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ โดยครูพยายามช่วยนกัเรียนสรุป

ความรู้ใหม่ท่ีสร้างมาใหถู้กตอ้งยิง่ข้ึน  

    3. ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีร่วมกนัสรุปไปใชก้บั

สถานการณ์ต่าง ๆ 

    4. ขั้นประเมินความรู้ เป็นขั้นท่ีครูประเมินนกัเรียนจากแบบฝึกหดัหรือ 

ใบกิจกรรม วา่นกัเรียนมีความเขา้ใจหรือมีความรู้มากนอ้ยเพียงใดเม่ือจบบทเรียนนั้นๆ 
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   1.5.6 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
   1.5.7 การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
   1.5.8 บนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
  1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไปแลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์
พิจารณาใหข้อ้เสนอแนะ ผูว้ิจยัน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
  1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้น าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบ 
ความเหมาะสมของแผนจดัการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบดว้ยตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระส าคญั 
สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ โดย
ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   คะแนน 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
   คะแนน 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   คะแนน 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   คะแนน 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
   คะแนน 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  การแปลความหมายค่าเฉล่ียคะแนนน ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑซ่ึ์งใชแ้นวคิดของพื้นท่ี
ใตโ้คง้ปกติ (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533, หนา้ 138) 
   4.51 – 5.00 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
   3.51 – 4.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
   2.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
   1.51 – 2.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 
   1.00 – 1.50 หมายถึง มีคุณภาพและเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  1.8 หลงัจากน าแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม พบวา่ 
โดยผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน พบวา่
แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด ( X = 4.5 และ s = 0.63) (ดงัตารางท่ี 
22 ภาคผนวก ค) และน าแผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง มาปรับปรุงแกไ้ข 
ตามค าแนะน า ของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงไดมี้การปรับภาษาใหไ้ดใ้จความและเขา้ใจไดง่้ายข้ึนตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ และแกไ้ขค าท่ีพิมพผ์ดิทุกแผนการจดัการเรียนรู้ อีกทั้งยงัมีการแกไ้ข
ตวัอยา่งบางตวัอยา่งและแบบฝึกหดับางขอ้ เช่น “𝑄′ = {𝑥|𝑥 ไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปของ 
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เศษส่วนจ านวนเตม็ ∪ 𝑥 ไม่เป็นทศนิยมซ ้ า }” ผูเ้ช่ียวชาญแนะน าให้ตดัขอ้ความ “∪ 𝑥  ไม่เป็น 
ทศนิยมซ ้ า” ออก เน่ืองจากมีความหมายเดียวกบัขอ้ความขา้งหนา้ จึงปรับเป็น “𝑄′ = {𝑥|𝑥 

ไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปของเศษส่วนจ านวนเตม็” รวมถึงปรับรูปแบบใบกิจกรรมในบางแผน 
การจดัการเรียนรู้ แลว้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 

 1.9  น าแผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 4 ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/8 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2558 จ  านวน 50 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ อ าเภอเมือง จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา พบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัจ านวนจริง ท าใหน้กัเรียนแต่ละคน
สามารถน าเสนอแนวคิดภายในกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนความรู้ และแนวคิดซ่ึงกนัและกนั แต่นกัเรียน
ยงัไม่สามารถอธิบายความรู้ และแนวคิดผา่นการเขียน โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การใช้
ศพัท ์ภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เน่ืองจากนกัเรียนอาจไม่คุน้เคยลกัษณะของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวการสร้างความรู้ ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้น้ี ครูจะเป็นเพียงผูค้อยช่วยเหลือ ช้ีแนะ สรุปให้ตรงประเด็นกบัความรู้ท่ีนกัเรียนได ้เม่ือ
นกัเรียนไม่สามารถท าได ้ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการสร้างความรู้ของตนเองได ้ 
เม่ือนกัเรียนสามารถสร้างความรู้ของตนเองไดแ้ลว้ จากนั้นครูและนกัเรียนจึงร่วมกนัสรุปอีกคร้ัง
เพือ่ตรวจความรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนใหถู้กตอ้ง และใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้น
การท าแบบฝึกทกัษะท่ีเตรียมไว ้ซ่ึงครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งบนกระดาน เพื่อใหน้กัเรียนรู้
ขอ้ผดิพลาดของตนเอง 
  1.10  น าแผนการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง จ  านวนจริง โดยใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ หลงัจากทดลองใชแ้ลว้มาปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงมี
การแกไ้ขค าผดิ และปรับตวัอยา่งรวมถึงแบบฝึกหดับางขอ้ใหส้มบูรณ์ เช่น เพิ่มบรรทดัหรือช่องวา่ง
ในการหาค าตอบของแบบฝึกหดัจากนั้นน ามาจดัพิมพเ์ป็นฉบบัจริงแลว้น าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง
ต่อไป 
 2. แบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง โดยผูว้จิยั
ด าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
  2.1 ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบแบบอตันยั จากการวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์
ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2555, หนา้ 55-59) และต าราท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.2 วเิคราะห์สาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้จากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พุทธศกัราช 2551 เร่ือง  
จ านวนจริง เพื่อจดัท าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดงัตารางท่ี 8  
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ตารางท่ี 8 จ  านวนขอ้แบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ แบบอตันยั เร่ือง จ  านวนจริง  
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัสาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียน 
 
ล าดับ สาระ 

การเรียนรู้ 
ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
จ านวน 

 
1 ระบบ

จ านวนจริง 
 

ค 1.1 ม.4-6/1 แสดงความสัมพนัธ์
ของจ านวนต่าง ๆ ในระบบ 
จ านวนจริง 
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  
การส่ือความหมาย และการน าเสนอ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนอธิบายไดว้า่
จ านวนใดเป็นจ านวน
ตรรกยะ 
หรืออตรรกยะ 

 
2(1) 

2 การเท่ากนั
ในระบบ
จ านวนจริง 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ
จ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ 
การเท่ากนั การไม่เท่ากนั  
และน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร   
การส่ือความหมาย และการน าเสนอ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนอธิบายสมบติั
การเท่ากนัในระบบ
จ านวนจริงได ้

 
2(1) 

3 การบวก
และการ
คูณใน
ระบบ
จ านวนจริง 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ
จ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ 
การเท่ากนั การไม่เท่ากนั  
และน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร   
การส่ือความหมาย และการน าเสนอ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนอธิบายสมบติั
ของจ านวนจริงเก่ียวกบั
การบวกและการคูณได ้

 
2(1) 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 
 
ล าดับ สาระการ

เรียนรู้ 
ตัวช้ีวดั จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
จ านวน 

4 การไม่
เท่ากนั 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ 
จ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ  
การเท่ากนั การไม่เท่ากนั และน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง และชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนอธิบาย
สมบติัการไม่
เท่ากนัไดถู้กตอ้ง 

 
2(1) 

5 ช่วง ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของ 
จ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ  
การเท่ากนั การไม่เท่ากนั และน าไปใชไ้ด ้
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ 
ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนช่วงต่าง ๆ  
ดว้ยกราฟบนเส้น
จ านวนได ้

 
2(1) 

6 ค่าสัมบูรณ์
ของ
จ านวนจริง 

ค 1.1 ม.4-6/2 มีความคิดรวบยอดเก่ียวกบั
ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและชดัเจน 

นกัเรียนสามารถ 
1. เขียนแสดง
วธีิการแกส้มการ 
หรือสมการของ 
ค่าสัมบูรณ์ได ้
 

 
2(1) 

   รวมทั้งส้ิน 12(6) 
 
  2.3 สร้างแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง 
จ านวน 12 ขอ้ 
  2.4 สร้างเกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 
 ดงัตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 9 เกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 
 

ค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
ครบถว้น ชดัเจน 

2 ค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง
บางส่วน ขาดรายละเอียดบางส่วน 

1 
 

ค าตอบไม่ถูกตอ้ง แต่เขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง
ทั้งหมดหรือถูกตอ้งบางส่วน  

0 ค าตอบไม่ถูกตอ้ง และไม่เขียนอธิบายแนวคิดหรือเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษา
ทางคณิตศาสตร์ไดไ้ม่ถูกตอ้ง  

 
  2.5 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง และ
เกณฑก์ารใหค้ะแนน เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งและ 
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ และแนวทางในการตอบแบบทดสอบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 
เร่ือง จ  านวนจริง แลว้น าไปปรับปรุงแกไ้ข 
  2.6 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง และ
เกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 
5 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และแนวทางในการตอบ
แบบทดสอบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง จากนั้นน าไปหา
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC: Index of item objective congruence) ซ่ึงค่าดชันีท่ียอมรับไดมี้ค่า
ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
   +1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ 
   -1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.7  หลงัจากท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทาง
คณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง พบวา่แบบวดั มีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.60-1.00  
(ดงัตารางท่ี  22 ภาคผนวก ค) และน าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง 
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ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีการปรับภาษา
เพื่อใหไ้ดใ้จความอ่านแลว้เขา้ใจง่ายข้ึน อีกทั้งยงัมีการปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัในบางขอ้ 
โดยการปรับแต่งโจทยใ์หส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน เช่น “จงหาค่าของ x จากสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมทั้งบอก
สมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริงท่ีใชใ้นการแกส้มการ 3x – 4 = 5” ปรับแกเ้ป็น “จงหาค่าของ x 
จากสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมทั้งบอกสมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริงท่ีใชใ้นการแกส้มการ 
2(x – 1) = 5” หลงัจากนั้นน าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวน
จริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อประธานและคณะกรรมการท่ี
ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 
  2.8  น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/8  ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ อ าเภอเมือง จงัหวดัฉะเชิงเทรา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
(กลุ่มเดียวกบัท่ีทดลองแผนการจดัการเรียนรู้) จ  านวน 50 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  2.9 น าผลจากการทดสอบท่ีไดม้าวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดั ดงัน้ี  
   2.9.1 หาความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัรายขอ้ โดยใชสู้ตรของ
วทินีย ์และซาเบอร์ส (D. R. Whitney and D. L. Sabers) ซ่ึงจะเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยู่
ระหวา่ง 0.2-0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 
   2.9.2 คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป จ านวน 6 ขอ้ ท่ีครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ พบวา่ ขอ้สอบมีค่าความยากง่าย 
ตั้งแต่ 0.29 - 0.71  ซ่ึงเป็นความยากง่ายท่ีเหมาะสม และขอ้สอบมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.22 – 0.32 
(ดงัตารางท่ี 24 ภาคผนวก ค) แลว้น าไปวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) 
โดยใชสู้ตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (  – Coefficient) ของครอนบคั ซ่ึงควรมีค่าความเช่ือมัน่
ตั้งแต่  0.7 ข้ึนไป ซ่ึงพบวา่ แบบวดัมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.95 
  2.10 น าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสมบูรณ์ไปเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 3. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ซ่ึงเป็นแบบเลือกตอบ
ชนิด 4 ตวัเลือก ผูว้จิยัด าเนินการสร้างขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  3.1 ศึกษาเน้ือหาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์พุทธศกัราช 2551 ของกระทรวงศึกษาธิการ และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
เบญจมราชรังสฤษฎ์ิ  วชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน เร่ือง จ านวนจริง 
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  3.2 ศึกษาวธีิการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ และแบบเลือกตอบ
จากหนงัสือวดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(2555, หนา้ 31-34) และหนงัสือเทคนิคการวดัผลของชวาล แพรัตกุล (2552, หนา้ 108-129) 
  3.3 สร้างตารางวเิคราะห์แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง  
จ านวนจริง โดยมีสาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และจ านวนขอ้สอบการวดั
พฤติกรรมของ 4 ดา้น คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ ดงัตารางท่ี 10  
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ตารางท่ี 10 จ านวนขอ้แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัสาระการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และจุดประสงค ์ 
 

สาระ 
การเรียนรู้ 

ตัวช้ีวดั 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบ 
รวม ความรู้

ความจ า 
ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วเิคราะห์ 

1. จ  านวนจริง 
 

ค 1.1 ม.4-6/1 แสดงความสัมพนัธ์ของ
จ านวนต่างๆ ในระบบจ านวนจริง 
 

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกไดว้า่จ  านวนจริงใดเป็น
จ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ 

 
2(1) 

 
2(1) 

 
- 

 
- 

 
4(2) 

2. บอกความสัมพนัธ์ของเซต
จ านวนต่างๆ ได ้

- 2(1) - 2(1) 4(2) 

2. การเท่ากนัใน
ระบบจ านวน 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของจ านวน
จริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ การเท่ากนั 
การไม่เท่ากนั และน าไปใชไ้ด ้

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกสมบติัการเท่ากนัใน
ระบบจ านวนได ้

 
2(1) 

 
- 

 
2(1) 

 
- 

 
4(2) 

3. การบวกและ
การคูณในระบบ
จ านวนจริง 

ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของจ านวน
จริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ การเท่ากนั 
การไม่เท่ากนั และน าไปใชไ้ด ้

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกสมบติัของจ านวนจริง
เก่ียวกบัการบวกและการคูณได ้

 
2(1) 

 
2(1) 

 
2(1) 

 
- 

 
6(3) 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ)  
 

สาระ 
การเรียนรู้ 

ตัวช้ีวดั 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

จ านวนข้อสอบ 
รวม ความรู้

ความจ า 
ความ
เขา้ใจ 

การ
น าไปใช ้

การ
วเิคราะห์ 

4. การไม่เท่ากนั ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของจ านวน
จริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ การ
เท่ากนั การไม่เท่ากนั และน าไปใชไ้ด ้

นกัเรียนสามารถ 
1.บอกสมบติัของการไม่ท่ากนั
ของจ านวนใด ๆ ได ้

 
2(1) 

 
2(1) 

 
2(1) 

 
- 

 
6(3) 

2. แกอ้สมการได ้ - 2(1) 2(1) 4(2) 8(4) 
5. ช่วง ค 1.4 ม.4-6/1 เขา้ใจสมบติัของจ านวน

จริงเก่ียวกบัการบวก การคูณ การ
เท่ากนั การไม่เท่ากนั และน าไปใชไ้ด ้

นกัเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายของช่วงแต่ละ
ประเภทได ้

 
2(1) 

 
- 

 
- 

 
- 

 
2(1) 

 
6. ค่าสัมบูรณ์
ของจ านวนจริง 

ค 1.1 ม.4-6/2 มีความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
 

นกัเรียนสามารถ 
1. หาค าตอบของค่าสัมบูรณ์ของ
จ านวนจริงได ้

 
- 
 

 
2(1) 

 
2(1) 

 
2(1) 

 
6(3) 

  รวมทั้งส้ิน 10(5) 12(6) 10(5) 8(4) 40(20) 
 
หมายเหตุ สร้างขอ้สอบจ านวน 40 ขอ้ แลว้คดัลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 และท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป จ านวน 20 ขอ้ 
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  3.4 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก 
จ านวน 40 ขอ้ 
  3.5 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
วทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกตอ้ง เหมาะสม และความสอดคลอ้งของขอ้สอบกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แลว้ปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

  3.6 น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 
คนเพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยการหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC: Index of item objective congruence) ซ่ึงค่าดชันีท่ียอมรับไดมี้ค่าตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป 
โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 

   +1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   0  หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่
   -1  หมายถึง  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  3.7 หลงัจากท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาคณิตศาสตร์ พบวา่ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ตั้งแต่ 0.60-1.00 (ดงัตารางท่ี 23 ภาคผนวก ค) และน าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มาปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีการปรับการใชส้ านวนและภาษาใหไ้ดใ้จความเพื่อท่ีจะไดอ่้านแลว้เขา้ใจง่าย
ข้ึน รวมทั้งแกไ้ขค าท่ีพิมพผ์ิดทุกค า เช่น “ช่วงคร่ึงปิด a, b หมายถึงขอ้ใด” ปรับแกเ้ป็น “ช่วงคร่ึงปิด 
[a, b) หมายถึงเซตในขอ้ใด” หลงัจากนั้นน าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง 
จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อประธานและ
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ัง 
  3.8  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 4 ไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/8 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ อ าเภอเมือง จงัหวดัฉะเชิงเทรา ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง (กลุ่ม
เดียวกบัท่ีทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้) จ  านวน 50 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  
  3.9 น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์คุณภาพของแบบวดั ดงัน้ี  
   3.9.1 หาความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัรายขอ้ ซ่ึงจะเลือกคดัเลือก 
แบบวดัท่ีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 
   3.9.2 คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนก 
ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป จ านวน 20 ขอ้ ท่ีครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ พบวา่ ขอ้สอบมีค่าความยากง่าย  
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ตั้งแต่ 0.22-0.8  ซ่ึงเป็นความยากง่ายท่ีเหมาะสม และขอ้สอบมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.22-0.63 (ดงั
ตารางท่ี 25 ภาคผนวก ค)  แลว้น าไปวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) โดย
ใชสู้ตรของคูเดอร์และริชาร์ดสัน ควรมีค่ามากกวา่ 0.7 ซ่ึงพบวา่ แบบวดัมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 
0.82 
  3.10 จดัพิมพแ์บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีสมบูรณ์ไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 

การด าเนินการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัแบบก่ึงทดลอง ซ่ึงผูว้จิยัใชแ้บบวจิยัเชิงทดลองท่ีมีการ
วดัผลหลงัทดลองอยา่งเดียว (One-Group posttest design) โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีสร้างความรู้ เร่ือง จ  านวนจริง ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงมีแบบแผนการวิจยั ดงัตาราง
ท่ี 11 (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2543 หนา้ 249) 
 
ตารางท่ี 11 แบบแผนการวจิยั 
 

กลุ่ม ทดลอง สอบหลงัการทดลอง 
E X T1 

 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการวจิยั 

  เม่ือ E แทน กลุ่มทดลอง 
    X แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฏีการสร้างความรู้ 
    T1 แทน การสอบหลงัการทดลอง (Post-test) 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 1. ผูว้จิยัด าเนินการสอนดว้ยตนเองดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสร้าง 
ความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ 

จงัหวดัฉะเชิงเทรา ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยัในคร้ังน้ี  
 2. ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของ

นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงใชเ้วลาในการสอน 12 ชัว่โมง  
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 3. ผูว้จิยัท  าการวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์ แลว้บนัทึกผลการทดสอบโดยใชเ้วลาในการด าเนินการทดสอบวดัทกัษะการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์จ านวน 2 ชัว่โมง 

 4. ตรวจใหค้ะแนนการท าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน โดยใช้
เกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนตามตารางท่ี 12 

 
ตารางท่ี 12 เกณฑก์ารใหค้ะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 
 

ค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้ง ครบถว้น ชดัเจน 

2 ค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้งบางส่วน ขาดรายละเอียดบางส่วน 

1 
 

ค าตอบไม่ถูกตอ้ง แต่เขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้งทั้งหมดหรือถูกตอ้งบางส่วน  

0 ค าตอบไม่ถูกตอ้ง และไม่เขียนอธิบายแนวคิดหรือเขียนอธิบายแนวคิด โดยใช้
ภาษาทางคณิตศาสตร์ไดไ้ม่ถูกตอ้ง  

  
 5. ตรวจใหค้ะแนนการท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยก าหนดเกณฑ์
การใหค้ะแนนดงัน้ี ท าถูกได ้1 คะแนน ท าผดิได ้0 คะแนน 
 6. ผูว้จิยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์การเขียน
และแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีไดไ้ปวิเคราะห์ผลและแปลผลขอ้มูลต่อไป 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลของการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบวดั
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์  
เร่ือง จ านวนจริง โดยมีล าดบัขั้นตอนในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 1. เปรียบเทียบทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑ์
ร้อยละ 70โดยใชส้ถิติ t-test for one sample  
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 ผูว้จิยัวเิคราะห์ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน จากผลการท าแบบวดั
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนคณิตศาสตร์ โดยจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
 นอกจากน้ีผูว้ิจยัไดว้เิคราะห์ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนจาก 
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ในแต่ละแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 
โดยใชส้ถิติ  t-test for one sample 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  1.1 ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2543, หนา้ 306) ดงัน้ี 

n

X
X




 
 

  เม่ือ    X    แทน ค่าเฉล่ียคะแนนของกลุ่มตวัอยา่ง 

    X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
  1.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากสูตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2543, หนา้ 308) ดงัน้ี 

)1(

)( 22






 
nn

XXn
S  

 

 เม่ือ    S     แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   

2X   แทน ผลรวมของก าลงัสองของคะแนนแต่ละตวั   
   

2)( X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
   n     แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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 2. สถิติเพ่ือหาคุณภาพเคร่ืองมือในการท าวจัิย 
  2.1 หาค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์  
ดา้นการเขียน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ โดยค านวณจากสูตร 
(เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 160) 

R
IOC

N

  

 

เม่ือ    IOC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้มูลกบัจุดประสงค ์

   R   แทน ผลรวมของคะแนนความสอดคลอ้งตามการพิจารณาของ 
       ผูเ้ช่ียวชาญ 

   N    แทน      จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
  2.2 วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั
ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนโดยใชก้ารวเิคราะห์ขอ้สอบแบบอตันยั โดยใชสู้ตร
การค านวณ ดงัน้ี (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 163-166) 

  

 
min

max min

h l t

t

S S n X
p

n X X

 



 

 

เม่ือ    p   แทน ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 

   hS   แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนนกบัจ านวน 

       ผูเ้รียนท่ีท าไดค้ะแนนเท่านั้น  fx ในกลุ่มสูง 
   lS   แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนนกบัจ านวน 
       ผูเ้รียนท่ีท าไดค้ะแนนเท่านั้น  fx ในกลุ่มต ่า 

   tn   แทน จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 

  maxX   แทน คะแนนสูงสุด 
  minX   แทน คะแนนต ่าสุด 

 max min

h lS S
r

n X X





 

 

เม่ือ   r    แทน ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 
  hS    แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนนกบัจ านวน 

       ผูเ้รียนท่ีท าไดค้ะแนนเท่านั้น  fx ในกลุ่มสูง 
  lS    แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนแต่ละคะแนนกบัจ านวน 
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       ผูเ้รียนท่ีท าไดค้ะแนนเท่านั้น  fx ในกลุ่มต ่า 

  n    แทน จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
  maxX   แทน คะแนนสูงสุด 

  minX   แทน คะแนนต ่าสุด 
 

หมายเหตุ การแบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มสูงและกลุ่มต ่าโดยใชเ้ทคนิค 27% (ชวาล แพรัตกุล, 
2552, หนา้ 203) 
  2.3 และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน
โดยใชก้ารวเิคราะห์ขอ้สอบแบบอตันยั โดยใชสู้ตรการค านวณ ดงัน้ี (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 
2555, หนา้ 161) 



























s

s

t

k

i
i

k

k
2

1

2

1
1

  

 

เม่ือ       แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

  k    แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

  2

iS   แทน ความแปรปรวนของขอ้สอบในแต่ละขอ้ 

  2

tS   แทน ความแปรปรวนของขอ้สอบทั้งหมด 
  2.4 วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมัน่ของของแบบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใชก้ารวเิคราะห์ขอ้สอบแบบปรนยั โดยใชสู้ตรการ
ค านวณ ดงัน้ี (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, หนา้ 162-165) 
 

h l

h l

R R
p

n n





 

 
 

เม่ือ    p    แทน ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 
   hR   แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   lR    แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 

   hn    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูง 
   ln    แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่า 
 

h lR R
r

n


  
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เม่ือ    r    แทน ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบแต่ละขอ้ 
   hR   แทน จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
   lR    แทน จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   n    แทน จ านวนผูเ้รียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
 

หมายเหตุ การแบ่งกลุ่มออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มสูงและกลุ่มต ่าโดยใชเ้ทคนิค 27% (ชวาล แพรัตกุล, 
2552, หนา้ 203) 
 2.5 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาคณิตศาสตร์ โดย
ใชสู้ตร K.R. -20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) (เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร, 2555, 
หนา้ 162 - 165)  





















s
r

t

tt

pq

k

k
2

1
1

 

  

   เม่ือ  r tt
 แทน  ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ 

     k   แทน  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

     p   แทน  สัดส่วนของผูท้  าตอบถูก 
     q    แทน  สัดส่วนของผูต้อบผดิ 
     st

2     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
 3. สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
 เปรียบเทียบคะแนนจากแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 โดยใชสู้ตร t-test for 
one sample ดงัน้ี (ชูศรี วงศรั์ตนะ, 2553, หนา้ 134) 

0 , 1
x

t df n
s

n


    

 

เม่ือ  t    แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t distribution  

   x    แทน ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 

   0   แทน ค่าเฉล่ียท่ีใชเ้ป็นเกณฑ(์ร้อยละ 70) 

   s    แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 

   n    แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง  



74 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง  
จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  มีการน าเสนอผลการวิจยั ดงัต่อไปน้ี 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวจิยั เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนดสัญลกัษณ์ท่ี
ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อการน าเสนอผลการวจิยั ดงัน้ี 

 t   แทน ค่าสถิติท่ีใชพ้ิจารณาใน t-distribution 
 X  แทน ค่าเฉล่ียกลุ่มตวัอยา่ง 
   แทน ค่าเฉล่ียท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(ร้อยละ 70) 
 s   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
 n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 p   แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
 *  แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี แบ่งการน าเสนอผลการวจิยัออกเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1  
ผลการวเิคราะห์ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง  และตอนท่ี 2 
 ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ตอนที ่1 ผลการวเิคราะห์ทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ ด้านการเขียน เร่ือง จ านวน
จริง   
 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตรดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ กบัเกณฑร้์อยละ 70 ซ่ึงคะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียน เร่ือง 
จ านวนจริง ไดจ้ากการตรวจแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียน แลว้น า
คะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ดว้ยสถิติ t-test for one sample ซ่ึงผลปรากฏดงัตารางท่ี 13 
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ตารางท่ี 13 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
กบัเกณฑร้์อยละ 70    
 

การทดสอบ 𝒏 
คะแนน 
เต็ม 

𝝁 
(ร้อยละ 70) �̅� 𝒔 𝒅𝒇 𝒕 𝒑 

คะแนนทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ ดา้น 
การเขียน เร่ือง จ านวน
จริง   

50 18 12.6 13.56 2.78 49 2.44* .009 

* p < .01 
 
 จากตารางท่ี 14 พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้น 
การเขียน เร่ือง จ านวนจริง  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัขอ้ 1 
 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
ของนกัเรียนในแต่ละช่วง หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
พบวา่ นกัเรียนมีพฒันาการของทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
ดงัน้ี 
 ในช่วงแรก (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-2) ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

การสร้างความรู้ พบวา่ นกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนัและกนั มีการแลกเปล่ียนความรู้และ

แนวคิดซ่ึงกนัและกนั แต่นกัเรียนยงัไม่สามารถอธิบายความรู้ และแนวคิดผา่นการเขียน โดยใช้

ภาษาทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การใชศ้พัท ์ภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ เช่น แผนการจดั 

การเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การเท่ากนัในระบบจ านวนจริง ในใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การเท่ากนัในระบบ

จ านวนจริง นกัเรียนสามารถหาจ านวนต่าง ๆ มาเติมลงช่องวา่งของแต่ละสมบติัการเท่ากนัในระบบ

จ านวนจริงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เช่น สมบติัการบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั 1) ถา้  42 = 16  แลว้  (42) + 1 =     

16 + 1 2) ถา้ √9 = 3 แลว้ √9 + (-3) = 3 + (-3) เป็นตน้ แต่นกัเรียนยงัไม่สามารถน าความรู้จาก 

การท ากิจกรรม โดยหาจ านวนต่าง ๆ ของแต่ละสมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริงมาเขียน

อธิบาย สรุปสมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริง โดยใชศ้พัท ์ภาษา และสัญลกัษณ์ทาง
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คณิตศาสตร์ได ้เช่น ก าหนดให ้a, b และ c เป็นจ านวนจริง สมบติัการบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั คือ  

ถา้ a = b  แลว้  a + c = b + c   เป็นตน้ เน่ืองจากนกัเรียนอาจไม่คุน้เคยลกัษณะของการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เพราะจากการเรียนการสอนท่ีผา่นมาส่วนใหญ่ครูเป็นผู ้

บอกความรู้หรือเน้ือหาในเร่ืองนั้นๆ ใหแ้ก่นกัเรียนและใหน้กัเรียนน าความรู้นั้นไปใช ้แต่การจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้น้ี ครูจะเป็นเพียงผูค้อยช่วยเหลือ ช้ีแนะ สรุปให้

ตรงประเด็นกบัความรู้ท่ีนกัเรียนได ้เม่ือนกัเรียนไม่สามารถท าได ้ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียน

เกิดการสร้างความรู้ของตนเองได ้เช่น สมบติัการบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั ครูให้นกัเรียนพิจารณา

จากใบกิจกรรม แลว้ครูถามนกัเรียนวา่ “มีจ านวนสองจ านวนเท่ากนัแต่เขียนไม่เหมือนกนัได้

หรือไม่ ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งประกอบ” แลว้ครูถามนกัเรียนต่อวา่ “ให้นกัเรียนน าจ านวนมาหน่ึง

จ านวนในระบบจ านวนจริงมาบวกทั้งสองขา้งของสมการของจ านวนท่ีเท่ากนั แลว้สมการจ านวน

ยงัเท่ากนัอยูห่รือไม่” และจากตวัอยา่งท่ีครูก าหนด “ให้นกัเรียนลองเปล่ียนจากตวัเลขใหเ้ป็น

ตวัอกัษรภาษาองักฤษจะพบวา่ สมบติัการบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนัเป็นอยา่งไร” เม่ือนกัเรียน

สามารถสรุปสมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริงของตนเองไดแ้ลว้ จากนั้นครูและนกัเรียนจึง

ร่วมกนัสรุปสมบติัการเท่ากนั อีกคร้ังเพื่อตรวจความรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนใหถู้กตอ้ง และใหน้กัเรียน

น าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นการท าแบบฝึกทกัษะท่ีเตรียมไว ้ซ่ึงครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งบน

กระดาน เพื่อใหน้กัเรียนรู้ขอ้ผดิพลาดของตนเอง 

 ในช่วงท่ีสอง (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3-4) ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีการสร้างความรู้ พบวา่ นกัเรียนสามารถน าความรู้เดิมมาช่วยในการสร้างความรู้ นอกจาก 

การใชค้  าถามกระตุน้ครูยงัมีกิจกรรมกลุ่ม ใหน้กัเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ แต่มีนกัเรียน

บางส่วนไม่สามารถอธิบายความรู้ และแนวคิดผา่นการเขียนโดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ เช่น จาก

แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การบวกและการคูณในระบบจ านวนจริง เป็นเน้ือหาท่ี

นกัเรียนเคยไดรั้บการเรียนรู้มาแลว้ แต่ไม่ไดส้รุปออกมาเป็นสมบติัของจ านวนจริงเก่ียวกบัการบวก

และคูณ ซ่ึงการท างานเป็นกลุ่มไดท้  าใหน้กัเรียนมีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั การแลกเปล่ียนความรู้ 

และแนวคิดซ่ึงกนัและกนั เพื่อมาช่วยในการสรุปสมบติัของจ านวนจริงเก่ียวกบัการบวกและการคูณ 

และครูคอยสังเกตวา่นกัเรียนสามารถเขียนสรุปไดห้รือไม่ แต่พบวา่มีนกัเรียนบางส่วนไม่สามารถ

เขียนอธิบายบางสมบติัของจ านวจริงเก่ียวกบัการบวกและการคูณได ้จากนั้นครูจะคอยช่วยเหลือ  

ช้ีแนะ โดยการใชค้  าถามกระตุน้ เช่น สมบติัการสลบัท่ีการบวกและการคูณ ครูใชค้  าถามวา่  

“จ านวนสองจ านวนในระบบจ านวนจริงน ามาบวกหรือคูณกนัแลว้สลบัต าแหน่ง ผลลพัธ์มีค่า 
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เท่ากนัหรือไม่ อยา่งไร” และจากตวัอยา่งในใบกิจกรรมท่ีครูก าหนด “ใหน้กัเรียนเปล่ียนจากตวัเลข

เป็นตวัอกัษรจะพบวา่ สมบติัการสลบัท่ีการบวกและการคูณเป็นอยา่งไร” ซ่ึงท าใหน้กัเรียนสามารถ

เขียนอธิบายสมบติัการสลบัท่ีการบวกและการคูณไดถู้กตอ้ง 

 ในช่วงสุดทา้ย (แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5-6) หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนตาม
แนวทฤษฎีการสร้างความรู้ พบวา่ นกัเรียนสามารถสร้างความรู้เองไดโ้ดยจากการท าใบกิจกรรม  
ซ่ึงดูจากการเขียนอธิบายความรู้ แนวคิด สรุปจากการเขียน โดยค าศพัท ์ภาษา และสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง ดงัแผนภาพท่ี 2 
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ภาพท่ี 2 ตวัอยา่งใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ช่วง  
 
 จากภาพท่ี 2 ตวัอยา่งใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ช่วง จะเห็นไดว้า่ นกัเรียนสามารถเขียน 
สรุปความรู้ เร่ือง ช่วง และสามารถเขียนอธิบายสัญลกัษณ์ทางคณิตศาตร์แทนช่วงต่าง ๆ ในระบบ
จ านวนจริงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง พร้อมน าความรู้ เร่ือง ช่วง มาอธิบายบนเส้นจ านวน ดงันั้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เป็นการจดักิจกรรมท่ีสามารถพฒันาทกัษะ 
การส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง ของนกัเรียนได้ 
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 นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจากการท าแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง 
ผูว้จิยัสามารถจ าแนกนกัเรียนออกเป็น 4 ลกัษณะค าตอบตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
ดงัน้ี  
  นกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 3 คะแนน คือ นกัเรียนท่ีมีค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบาย
แนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง ครบถว้น ชดัเจน โดยมีลกัษณะตวัอยา่งค าตอบจาก
โจทย ์ดงัน้ี “จงพิจารณาวา่จ านวนท่ีก าหนดใหใ้นแต่ละขอ้ต่อไปน้ี เป็นจ านวนตรรกยะหรือ 

อตรรกยะ เพราะเหตุใด 1) 
2π

7
  2) 0.121212…”  ซ่ึงนกัเรียนตอบไดถู้กตอ้ง จ านวนใดเป็นจ านวน

ตรรกยะหรือตรรกยะ โดยนกัเรียนใชบ้ทนิยามของจ านวนตรรกยะและอตรรกยะมาเป็นเหตุผล
ประกอบค าตอบ และสามารถเขียนอธิบายเหตุผลใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 
ชดัเจน ดงัภาพท่ี 3 
 

 
 
ภาพท่ี 3 ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 3 คะแนน ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
               ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
   
 นกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 2 คะแนน คือ นกัเรียนท่ีมีค าตอบถูกตอ้ง และเขียนอธิบายแนวคิด 
โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งบางส่วน ขาดรายละเอียดบางส่วน โดยมีลกัษณะตวัอยา่ง
ค าตอบจากโจทย ์ดงัน้ี “จงหาค่าของ x จากสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมทั้งบอกสมบติัการเท่ากนัใน
ระบบจ านวนจริงท่ีใชใ้นการแกส้มการ 3(x - 1) - 1 = 5” ซ่ึงนกัเรียนสามารถหาค าตอบของสมการ
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่นกัเรียนยงัขาดการอธิบายบางสมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริงของ 
การแกส้มการ สมบติันั้นคือสมบติัการคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั ดงัภาพท่ี 4 
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ภาพท่ี 4  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 2 คะแนน ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
               ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
 

 นกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 1 คะแนน คือ ค าตอบไม่ถูกตอ้ง แต่เขียนอธิบายแนวคิด โดยใช้
ภาษาทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งทั้งหมดหรือถูกตอ้งบางส่วน โดยมีลกัษณะตวัอยา่งค าตอบจาก
โจทย ์ดงัน้ี “จงหาค่าของ x จากอสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมอธิบายสมบติัการไม่เท่ากนัท่ีใชใ้น 
การแกอ้สมการ 1 - 3x < 5” ซ่ึงนกัเรียนสามารถอธิบายสมบติัการไม่เท่ากนัท่ีใชใ้นการแกอ้สมการ
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสามารถใชศ้พัท ์ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่
ค าตอบของอสมการท่ีนกัเรียนตอบนั้นไม่ถูกตอ้ง ซ่ึงค าตอบตอ้งเป็น x < 2  ดงัภาพท่ี 5 
 

 
 

ภาพท่ี 5  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 1 คะแนน ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
               ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
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 นกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 0 คะแนน คือ ค าตอบไม่ถูกตอ้ง และไม่เขียนอธิบายแนวคิดหรือ
เขียนอธิบายแนวคิด โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ไดไ้ม่ถูกตอ้ง โดยมีลกัษณะตวัอยา่งค าตอบจาก
โจทย ์ดงัน้ี “ใหบ้อกช่วงจากเซตท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี พร้อมน ามาเขียนแสดงบนเส้นจ านวน 
{x | x ≤ -2 หรือ 0 < x ≤ 2} ” นกัเรียนตอบค าถามไม่ถูกตอ้ง และเขียนอธิบายโดยใช ้ศพัท ์ภาษา 
และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกตอ้ง ซ่ึงไม่สามารถส่ือความหมายใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้ดงัภาพท่ี 6 
 

 
 
ภาพท่ี 6  ลกัษณะค าตอบของนกัเรียนท่ีไดค้ะแนน 0 คะแนน ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ 
               ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง 
 
 ตอนที ่2 ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง  จ านวนจริง ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ กบั
เกณฑร้์อยละ 70  ซ่ึงคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ไดจ้ากการตรวจแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แลว้น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์ดว้ยสถิติ   t-test for one 
sample ผลปรากฏดงัตารางท่ี 14 
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ตารางท่ี 14  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง กบั
     เกณฑร้์อยละ 70 
 

การทดสอบ 𝒏 
คะแนน 
เต็ม 

𝝁 
(ร้อยละ 70) �̅� 𝒔 𝒅𝒇 𝒕 𝒑 

คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

50 20 14 16.88 1.78 49 11.44* .000 

* p < .01 
 
 จากตารางท่ี 14 พบวา่ ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานการวจิยัขอ้ 2 
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บทที ่5  
      สรุปผลและอภปิรายผล  
   
 การวจิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง  
จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 1) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้
เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ เร่ือง  จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กบัเกณฑร้์อยละ 70 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์ โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ อ าเภอเมือง จงัหวดัฉะเชิงเทรา ซ่ึงโรงเรียนจดันกัเรียน
เขา้ชั้นเรียน แบบคละความสามารถทางดา้นการเรียน จ านวน 10 หอ้งเรียน โดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้
ในการวจิยั เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/ 4  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558  จ  านวน 50 คน  
ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  และเน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 
เร่ือง จ านวนจริง โดยเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัไดแ้ก่  1)  แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ  านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน จ านวน 6 แผน ซ่ึงมีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.51 และ s = 0.63) 
2) แบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนแบบอตันยั จ  านวน 6 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.29-0.71 มีค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ 0.22-0.32 และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.95 และ 3) แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน เป็นแบบเลือกตอบชนิด 4 
ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงมีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.22-0.80 มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.22-0.63 
และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.82 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต ( X ) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบที (t-test) แบบ one sample 
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สรุปผลการวจิัย  
 1. ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 สูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนว
ทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

อภิปรายผล 
 จากการวจิยั เร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง  
จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สามารถอภิปรายผลการวิจยั ไดด้งัน้ี 
 1. ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงกวา่เกณฑ ์

ร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 อาจเน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว

ทฤษฎีการสร้างความรู้นั้น เป็นทฤษฎีท่ีใหค้วามส าคญัท่ีตวันกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ

การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ทฤษฎีน้ีเนน้วา่ ความรู้เป็นส่ิงท่ีถูกเราสร้างข้ึน

โดยนกัเรียนใชค้วามรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยูเ่ป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ การเรียนรู้เป็น

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในตวัผูเ้รียนจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มภายนอก นกัเรียนแต่ละคนจะสร้าง

ความรู้ดว้ยวธีิการท่ีแตกต่างกนั และแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้น้ีก็ไดเ้นน้การจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดส่ื้อสารและมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน โดยครูมีหนา้ท่ีจดั

สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม ตั้งประเด็นปัญหาท่ีทา้ทาย และช่วยเหลือใหน้กัเรียนสร้าง

ความรู้ได ้(อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 6) รวมทั้งมีการส่ือสารดว้ยการเขียนเพื่อให้ผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจ

ดว้ย เพราะการเขียนส่ือสารแนวความคิดเป็นส่ิงส าคญัและควรใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝน เพื่อใหน้กัเรียน

เห็นวา่การเขียนเป็นส่วนท่ีมีความส าคญัต่อการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนตอ้งเขา้ใจวา่

ท าไมจึงตอ้งเขียนเป็น นั้นคือ เป้าหมายของการเขียนตอ้งชดัเจนกบันกัเรียน (Roman & Morrow, 

1993, p. 9-11 อา้งใน ศศิธร แมน้สงวน, 2556, หนา้ 187-188) ซ่ึงผูว้จิยัไดส้ร้างเคร่ืองมือใน 

การเรียนรู้ เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้การใชท้กัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
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เช่น ในใบกิจกรรม และแบบฝึกทกัษะ ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคร้ังน้ี  

 จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ขา้งตน้ไดมี้ความ

สอดคลอ้งกบัค ากล่าวของ สเตฟฟี (Steffe, 1991) ท่ีไดก้ล่าวถึงบทบาทผูส้อนในการสอนตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้วา่ครูควรมีการกระตุน้ใหน้กัเรียนส่ือสารเชิงคณิตศาสตร์ (อมัพร  

มา้คนอง, 2546, หนา้ 34) ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีการสร้างความรู้ไว ้4 ขั้น ดงัน้ี 1) ขั้นดึงความสนใจและความรู้เดิม เป็นขั้นท่ีครูแจง้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กระตุน้ใหน้กัเรียนรู้สึกสนใจในบทเรียน และกระตุน้ใหน้กัเรียนระลึกถึง

ประสบการณ์เดิม 2) ขั้นปรับความรู้และสร้างความรู้ใหม่ 2.1) แลกเปล่ียนความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียน

เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ และประสบการณ์ของแต่ละคน  2.2) ขั้นการสร้างความรู้ เป็นขั้นท่ี

นกัเรียนจะสรุป ความรู้ท่ีไดจ้ากการแลกเปล่ียนความรู้เป็นแนวคิด หลกัการ ซ่ึงเขียนเป็นภาษา และ

สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ 2.3) ตรวจสอบความรู้ เป็นขั้นท่ีนกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจสอบ

ความรู้ใหถู้กตอ้ง 3) ขั้นน าความรู้ไปใช ้เป็นขั้นท่ีนกัเรียนน าความรู้ไปใชก้บัสถานการณ์ต่าง ๆ  

4) ขั้นประเมินความรู้ เป็นขั้นท่ีครูน าผลจากการใชค้วามรู้มาประเมินนกัเรียน วา่มีความเขา้ใจหรือ

ความรู้มากนอ้ยเพียงใดเม่ือจบบทเรียนนั้นๆ ซ่ึงพบวา่ในขั้นท่ี 2 นกัเรียนไดมี้การปฏิสัมพนัธ์กนั

ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั มีการแลกเปล่ียนความรู้ แนวคิด หลกัการ ซ่ึงส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถ

เขียนเป็นภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได ้ส่วนในขั้นท่ี 3 และในขั้นท่ี 4 นกัเรียนน าแนวคิด

ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชท้  าใบกิจกรรมหรือแบบฝึกทกัษะท่ีครูเตรียมไว ้ท าใหเ้รียนมีความรู้  

ความเขา้ใจในใชท้กัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนไดดี้ยิง่ข้ึน 

 จากผลการวจิยัพบวา่ ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ ดา้นการเขียนหลงัไดรั้บการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  

4 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ พชัรีย ์

กาท ามา (2558) ไดท้  าวจิยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎี 

คอนสตรัคติวสิต ์ท่ีเนน้ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปสามเหล่ียม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5 ผลวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ในระดบัดีข้ึนไป คิดเป็น ร้อยละ 

82.35 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนว 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
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การสร้างความรู้นั้นมีลกัษณะเด่น คือ มีการใหค้วามส าคญักบักระบวนการการเรียนรู้ของผูเ้รียน

และความส าคญัของความรู้เดิมผูส้อนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดงความรู้และสร้างความรู้ดว้ย

ตนเอง (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550, หนา้ 1) และการสร้างพฤติกรรมการเรียนรู้ของ

นกัเรียนในการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ ในการจดักิจกรรมเพื่อสนบัสนุนการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีการสร้างความรู้ คือ ผูเ้รียนไดคิ้ดเพื่ออธิบาย (Explain) ส่ิงท่ีไดค้น้พบจากการเรียนรู้ 

(อมลวรรณ วีระธรรมโม, 2548, หนา้ 17) ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ มีการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง

นกัเรียน และครูท าใหน้กัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรู้ และอธิบายความรู้ แนวคิด ท่ีนกัเรียนได้

คน้พบจากการท าใบกิจกรรม โดยผูส้อนคอยช่วยเหลือให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีมีอยูอ่อกมาใช ้และ

ไตร่ตรองส่ิงท่ีไดจ้ากการอภิปรายกบัผูอ่ื้น ผูส้อนมีหนา้ท่ีจดัสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม 

ตั้งประเด็นปัญหาท่ีทา้ทาย และช่วยเหลือใหน้กัเรียนสร้างความรู้ได ้(อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 6) 

และนกัเรียนไดน้ าความรู้ ความเขา้ใจจากการคน้พบมาประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์หรือแบบฝึก

ทกัษะท่ีครูก าหนดข้ึน เพื่อให้นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจยิง่ข้ึน ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่เกณฑ ์

 และเม่ือพิจารณาขั้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีผูว้จิยั

สังเคราะห์ข้ึน 4 ขั้น พบวา่ ในขั้นท่ี 2 นั้นเป็นขั้นตอนท่ีส าคญั เน่ืองจากเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียน

ไดใ้ชท้กัษะการคิดเพื่อใหเ้กิดองคค์วามรู้ นกัเรียนจะเขา้ใจดีข้ึนเม่ือไดพ้ิจารณาความแตกต่างและ

ความขดัแยง้ระหวา่งความคิดของตนเองกบัของคนอ่ืน ครูจะมีหนา้ท่ีอ านวยความสะดวก เช่น 

ก าหนดประเด็นและกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด ส่วนในขั้นท่ี 3 นั้นจะเป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนไดมี้โอกาสใช้

แนวคิด ความรู้ ความเขา้ใจและหลกัารมาพฒันา ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

ท่ีคุน้เคยและไม่คุน้เคย เม่ือนกัเรียนไดน้ าแนวคิด ความรู้ เขา้ใจและหลกัการ เพื่อใชใ้นการอธิบาย

และแกปั้ญหาในการเรียนคณิตศาสตร์ ท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่

เกณฑ ์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้   

 จากผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้ ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ไพจิตร 

สดวกการ (2539) ไดท้  าวจิยัเร่ือง ผลการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ ท่ีมีผล

ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีมีระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณิตศาสตร์ปานกลางท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้  
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มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามปกติอยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิติ .01 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศราวธุ สุวรรณวรบุญ (2554) ซ่ึงไดท้  าวจิยัเร่ือง  

การพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนเชิงซอ้น ตามแนวคิดทฤษฎี 

คอนสตคัติวสิต ์ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนเชิงซอ้น สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีจดัการเรียนรู้ดว้ย

วธีิปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวจิยัดงักล่าว ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะส าหรับการน าไปใช ้และขอ้เสนอแนะ

ส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสาร 

ทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์นั้น ครูควรศึกษารายละเอียดและท า 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมเป็นอยา่งดี  และครูควรตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนกัเรียน
ก่อน เน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ตอ้งเช่ือมโยงความรู้เดิม
ของนกัเรียนกบัความรู้ใหม่ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินไปอยา่ง
ราบร่ืนและประสิทธิภาพสูงสุดต่อผูเ้รียน 

2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นวธีิการสอนท่ีให้
นกัเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยความรู้ท่ีถูกสร้างข้ึนมานั้นเป็นผลพวงมาจากประสบการณ์ 
ความรู้ ความเขา้ใจเดิมของนกัเรียน และการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั จะช่วยให้
นกัเรียนสามารถสร้างความรู้ข้ึนมาไดง่้าย ดงันั้นครูควรช่วยเหลือ ช้ีแนะ และสรุปความรู้เพื่อ 
ใหค้วามรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

3. การมีปฏิสัมพนัธ์กนัระหวา่งนกัเรียนนั้นมีความส าคญัอยา่งยิง่ ในการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เป็นการท าให้นกัเรียนเกิดการขดัแยง้ทางปัญญา หรือ 
ทางความคิด ความเขา้ใจเดิมของตน และเป็นขั้นตอนส าคญัในการสร้างความรู้ เน่ืองจากการท่ี
นกัเรียนไดมี้แลกเปล่ียนความรู้ การอภิปรายความรู้ ท าให้นกัเรียนสามารถน าความคิดของตน
ออกมา แลกเปล่ียนกบัเพื่อนระดบักลุ่ม หรือระดบัชั้นชั้นเรียน และนกัเรียนน าความรู้ท่ีไดจ้าก 
การแลกเปล่ียนมาปรับแลว้สร้างความรู้ใหม่ท่ีเกิดจากการแลกเปล่ียน ดงันั้นครูควรให้เวลาและ
โอกาสกบันกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ เพื่อใหน้กัเรียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ร่วมกนั 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ ในเน้ือหาของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เช่น เซต ความสัมพนัธ์ ฟังกช์นั เรขาคณิตวเิคราะห์ เป็นตน้ 
2. ควรศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีมีต่อ

ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดา้นอ่ืนๆ เช่น ทกัษะและกระบวนการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล 
การเช่ือมโยง หรือความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เป็นตน้  
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ภาคผนวก ก 
 - รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือ 
 - หนงัสืออขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 - หนงัสืออขอความอนุเคราะห์ในการเก็บขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือการวจิยั 
 - หนงัสืออขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
 

1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อารีรักษ ์  ชยัวร 
 

อาจารยป์ระจ าภาควชิาคณิตศาสตร์ 
คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
 

2.  ดร.คมสัน   ตรีไพบูลย ์
 
 

อาจารยป์ระจ าภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
 

3.  อาจารยเ์กียรติศกัด์ิ   มัน่จิตร  
 

ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนเบญจราชรังสฤษฎ์ิ จงัหวดัฉะเชิงเทรา    
 

4.  อาจารยสุ์จินต ์  ชลิตตาภรณ์ 
 

ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
โรงเรียนชลกนัยานุกูล จงัหวดัชลบุรี    
 

5. อาจารยสุ์พตัรา   จอ้ยเจริญ 
 

ต าแหน่ง ครูช านาญการ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ   
จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
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(ส ำเนำ) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/ว. ๑๗     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
       ๑๖๙ ถ. ลงหาดบางแสน ต. แสนสุข 
       อ. เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

๘ มิถุนายน ๒๕๕๘ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั 
 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั  จ  านวน ๑ ชุด 
 
 ดว้ยนายธราทิตย ์เกตุหอม นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนคณิตศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้  าวทิยานิพนธ์ เร่ือง “ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี ๔” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ รองศาสตราจารย ์ดร.เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร 
ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั ในการน้ีคณะศึกษาศาสตร์  
ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์ 
จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยัของนิสิตในคร้ังน้ี 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพาหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
         ขอแสดงความนบัถือ 
        (ลงช่ือ)      เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
              (ผศ.ดร. เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
        รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา   ปฏิบติัการแทน 
        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
               ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์ ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๔-๓๔๓๒๒๖๙ 
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(ส ำเนำ) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/๑๔๘๕     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
       ๑๖๙ ถ. ลงหาดบางแสน ต. แสนสุข 
       อ. เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๘ 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 

เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั  จ  านวน ๑ ชุด 

 ดว้ยนายธราทิตย ์เกตุหอม นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนคณิตศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้  าวทิยานิพนธ์ เร่ือง  “ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะการส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี ๔” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ รองศาสตราจารย ์ดร.เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร 
ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ย
ตนเอง ระหวา่งวนัท่ี ๒๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ – ๖ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ อน่ึงโครงการวจิยัน้ี
ผา่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพาหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
         ขอแสดงความนบัถือ 
        (ลงช่ือ)       เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
              (ผศ.ดร. เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
        รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา   ปฏิบติัการแทน 
        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
               ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์ ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๔-๓๔๓๒๒๖๙ 
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(ส ำเนำ) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/๑๔๘๕     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
       ๑๖๙ ถ. ลงหาดบางแสน ต. แสนสุข 
       อ. เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 

๓ สิงหาคม ๒๕๕๘ 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ จงัหวดัฉะเชิงเทรา 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพื่อการวจิยั  จ  านวน ๑ ชุด 

 ดว้ยนายธราทิตย ์เกตุหอม นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวชิาการสอนคณิตศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้  าวทิยานิพนธ์ เร่ือง  “ผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เร่ือง จ านวนจริง ท่ีมีต่อทกัษะส่ือสาร 
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี ๔” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ รองศาสตราจารย ์ดร.เวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร 
ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่ม
ตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎ์ิ ขออนุญาตเก็บรวบรวม
ขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัท่ี ๑๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ – ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ อน่ึง
โครงการวจิยัน้ีผา่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพาหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คง
ไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
         ขอแสดงความนบัถือ 
        (ลงช่ือ)       เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ 
              (ผศ.ดร. เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ) 
        รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา   ปฏิบติัการแทน 
        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
               ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์ ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้จิยั  ๐๘๔-๓๔๓๒๒๖๙  
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ภาคผนวก ข 
 - ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
 - แนวทางค าตอบใบกิจกรรมของตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
 - แบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 -  แนวทางค าตอบแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 - แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง 
 -  เฉลยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1 
รายวชิาคณิตศาสตร์พื้นฐาน  รหสัวชิา ค 31101 กลุ่มสาระการเรียนรู้  
คณิตศาสตร์ระดบัชั้น  มธัยมศึกษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2558 
เร่ือง จ านวนจริง        เวลา   2   ชัว่โมง 

มาตรฐานการเรียนรู้   
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดง จ านวนและการใชจ้  านวนใน
ชีวติจริง 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์เช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ   และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 
ตัวช้ีวดั 
 มฐ. ค 1.1 ม.4-6/1 แสดงความสัมพนัธ์ของจ านวนต่างๆ ในระบบจ านวนจริง 
 มฐ. ค 6.1 ม.4-6/4 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย  และการน าเสนอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและชดัเจน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 เม่ือนกัเรียนจบบทเรียนนกัเรียนสามารถ 
 ด้านความรู้ 
 1. บอกไดว้า่จ  านวนใดเป็นจ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ 
 2. บอกความสัมพนัธ์ของจ านวนต่างๆ ในระบบจ านวนจริงได ้
 ด้านทักษะ/กระบวนการ 
 1. เขียนอธิบายไดว้า่จ  านวนใดเป็นจ านวนตรรกยะหรือจ านวนอตรรกยะ 
 2. เขียนแผนผงัแสดงความสัมพนัธ์ของจ านวนต่างๆ ในระบบจ านวนจริงได ้
 ด้านคุณลักษณะ 
 1. มีความรับผดิชอบ 
 2. ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
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สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
 จ านวนตรรกยะ คือ จ านวนท่ีสามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็และตวัส่วน
ไม่เป็นศูนย ์
 ก าหนดให ้𝑄 แทนเซตของจ านวนตรรกยะ จะได ้
     𝑄 =  {𝑥 | 𝑥 =  

𝑝

𝑞
      เม่ือ 𝑝 , 𝑞 ∈ 𝐼 และ 𝑞 ≠ 0} 

 จ านวนอตรรกยะ คือ จ านวนท่ีไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ 
 ก าหนดให ้𝑄′ แทนเซตของจ านวนอตรรกยะ จะได ้
    𝑄′ =  {𝑥 | 𝑥 เป็นจ านวนท่ีไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็} 

 ยเูนียนของเซตของจ านวนตรรกยะกบัจ านวนอตรรกยะ เรียกวา่ เซตของจ านวนจริง 
 ก าหนดให ้𝑅 แทนเซตของจ านวนจริง จะได ้
    𝑅 =  𝑄 ∪ 𝑄′ 

 แผนผงัจ านวนจริงแสดงความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิดต่างๆ  

 
 
สาระการเรียนรู้ 
 จ านวนตรรกยะ คือ จ านวนท่ีสามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็และตวัส่วน
ไม่เป็นศูนย ์
 ก าหนดให ้𝑄 แทนเซตของจ านวนตรรกยะ จะได ้
    𝑄 =  {𝑥 | 𝑥 =  

𝑝

𝑞
      เม่ือ 𝑝 , 𝑞 ∈ 𝐼 และ 𝑞 ≠ 0} 

 จ านวนอตรรกยะ คือ จ านวนท่ีไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ 
 ก าหนดให ้𝑄′ แทนเซตของจ านวนอตรรกยะ จะได ้
   𝑄′ =  {𝑥 | 𝑥 เป็นจ านวนท่ีไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็} 

 ยเูนียนของเซตของจ านวนตรรกยะกบัจ านวนอตรรกยะ เรียกวา่ เซตของจ านวนจริง 

จ านวนจริง

จ านวนอตรรกยะ จ านวนตรรกยะ

จ านวนตรรกยะท่ีไม่ใช่จ านวนเตม็ จ านวนเตม็

จ านวนเตม็ลบ ศูนย์ จ านวนเตม็บวก
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 ก าหนดให ้𝑅 แทนเซตของจ านวนจริง จะได ้
   𝑅 =  𝑄 ∪ 𝑄′ 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันดึงความสนใจและความรู้เดิม 
  1. ครูแจง้จุดประสงคใ์หน้กัเรียนทราบ  
  2. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาจ านวนสองจ านวนดงัต่อไปน้ี ไดแ้ก่  0. 3̇ กบั 0.3333 … และ 
1.525252 … กบั 0.15̇2̇ จากนั้นครูถามนกัเรียนวา่ จ  านวนสองจ านวนมีค่าเท่ากนัหรือไม่ เพราะเหตุ
ใด (ตอบ เท่ากนั เพราะ 0. 3̇ ซ ้ า 3 จึงสามารถเขียนไดว้า่ 0. 3̇ = 0.333 … และ0.15̇2̇ ซ ้ า 52 จึงสามารถ
เขียนไดว้า่ 0.15̇2̇ = 0.1525252 …) และเรียกจ านวนสองจ านวนน้ีวา่อยา่งไร (ตอบ ทศนิยมซ ้ า)  
  3. ครูและนกัเรียนช่วยกนัหาค าตอบของตัวอย่างที ่1 และตัวอย่างที ่2 โดยใชค้  าถามวา่ 
ทศนิยมซ ้ าท่ีก าหนดใหส้ามารถเปล่ียนเป็นรูปเศษส่วนไดห้รือไม่ อยา่งไร (ได ้คือ 0. 3̇ =

3
9

 และ 
0.15̇2̇ =

151
990

) 
  4. ครูถามนกัเรียนวา่ จ  านวน 0.15 เป็นทศนิยมซ ้ าหรือไม่ เพราะเหตุใด (ตอบ เป็น
ทศนิยมซ ้ า เพราะ 1.25 = 1.2500000000… ซ ้ าท่ีศูนยแ์ต่ไม่นิยมเขียน) 
  5. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งทศนิยมไม่ซ ้ า เช่น 0.35135632 … และ 
0.10110111000110 …. แลว้ครูถามนกัเรียนวา่ สามารถเขียนในรูปเศษส่วนเหมือนทศนิยมซ ้ าได้
หรือไม่ (ตอบ ไม่ได)้ 
 ขั้นแลกเปลีย่นความรู้และสร้างความรู้ใหม่  
  ขัน้แลกเปลี่ยนความรู้  
  6. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 5 คน โดยคละความสามารถทางการเรียน หน่ึงกลุ่ม
ประกอบไปดว้ย เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 2 คน 
  7. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท าใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง จ านวนจริง โดยครูคอยสังเกตและ
แนะน าเม่ือนกัเรียนมีค าถามหรือขอ้สงสัย 
  ขัน้สร้างความรู้ 
  8. จากการท าใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง จ  านวนจริง ครูใชค้  าถามกระตุน้เพื่อใหน้กัเรียนเกิด
การสร้างความรู้ ดงัน้ี 
   8.1 จ  านวนเตม็ประกอบดว้ยจ านวนใดบา้ง 
   ตอบ  จ านวนเตม็ ประกอบดว้ย จ  านวนเตม็บวก จ านวนเตม็ลบ และศูนย ์
   8.2 กลุ่มใดบา้งท่ีสามารถเขียนในรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็และตวัส่วนไม่เป็น
ศูนย ์
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   ตอบ  กลุ่มท่ี 1 ถึง 6 
   8.3 กลุ่มใดบา้งท่ีไม่สามารถเขียนในรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือทศนิยมซ ้ าได ้
   ตอบ  กลุ่ม 7 และ 8 
   8.4 จ านวนตรรกยะและจ านวนอตรรกยะมีความหมายวา่อยา่งไร และกลุ่มใดท่ี
บา้งเป็นจ านวนตรรกยะและอตรรกยะ 
   ตอบ  จ านวนตรรกยะ คือ จ านวนท่ีสามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวน
เตม็ และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์ประกอบไปดว้ย กลุ่ม 1 ถึง 6 
     จ านวนอตรรกยะ คือ จ านวนท่ีไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปของเศษส่วน
จ านวนเตม็หรือทศนิยมซ ้ าได ้ประกอบไปดว้ย กลุ่ม 7 และ 8 
   8.5 จ านวนตรรกยะแบ่งออกเป็นจ านวนใดบา้ง และประกอบดว้ยกลุ่มใด 
   ตอบ  จ านวนตรรกยะ แบ่งออกเป็น 
      1. จ  านวนเตม็ ประกอบดว้ยกลุ่มท่ี 1-4 
     2. จ  านวนตรรกยะท่ีไม่ใช่จ  านวนเตม็ ประกอบดว้ยกลุ่มท่ี 5 และ6 
   8.6 จ านวนจริง จ านวนตรรกยะ และจ านวนอตรรกยะมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
   ตอบ  ยเูนียนของเซตของจ านวนตรรกยะกบัจ านวนอตรรกยะ เรียกวา่ จ  านวน
จริง 
  9. นกัเรียนเขียนสรุปความรู้ท่ีไดจ้ากการท าใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง จ านวนจริง เก่ียวกบั
จ านวนตรกกยะและจ านวนอตรรกยะ พร้อมทั้งเขียนอธิบายแผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิด
ต่างๆ ในจ านวนจริง 
  ขัน้ตรวจสอบความรู้  
  10. ครูสุ่มใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง จ านวนจริง ของ
กลุ่มตนประมาณ 2-3 กลุ่ม จากนั้นครูใชค้  าถามกระตุน้นกัเรียนวา่ กลุ่มท่ีออกมาน าเสนอหนา้ชั้น
สรุปเก่ียวกบัเร่ือง จ านวนจริงมีความเหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร หรือความคิดเห็นต่างกนั
หรือไม่ อยา่งไร 
  11. ครูและนกัเรียนทุกกลุ่มร่วมกนัสรุปความรู้ใหม่จากการน าเสนอของแต่ละกลุ่ม 
โดยครูใชค้  าถาม ดงัน้ี 
   11.1 ความหมายของจ านวนตรรกยะและจ านวนอตรรกยะวา่อยา่งไร 
   11.2 จ านวนจริง จ านวนตรรกยะและจ านวนอตตรกยะ มีความสัมพนัธ์อยา่งไร 
   11.3 ความสัมพนัธ์ของจ านวนต่าง ๆ ในระบบจ านวนจริงเป็นอยา่งไร และให้
น ามาเขียนแผนผงัแสดงความสัมพนัธ์ของจ านวนต่าง ๆ ในระบบจ านวนจริง 
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 ข้ันน าความรู้ไปใช้ 
  12. ใหน้กัเรียนท าแบบฝึกทกัษะ 1 เร่ือง จ านวนจริง ในระหวา่งนกัเรียนท าแบบฝึก
ทกัษะครูคอยสังเกตและแนะน าขอ้ท่ีนกัเรียนสงสัยหรือมีค าถาม 
 ข้ันประเมินความรู้ 
  13. ใหน้กัเรียนแลกกนัตรวจแบบฝึกทกัษะ 1 เร่ือง จ  านวนจริง โดยนกัเรียนคนท่ีตรวจ
เขียนช่ือ-นามสกุล เลขท่ีก ากบั จากนั้นครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งบนกระดาน เพื่อใหน้กัเรียนรู้
ขอ้ผดิพลาดของตนเอง 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง จ านวนจริง 
2. แบบฝึกทกัษะ 1 เร่ือง จ  านวนจริง 

 

การวดัและการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ส่ิงท่ีตอ้งการวดั/ ประเมิน วธีิการ เคร่ืองมือท่ีใช ้ เกณฑ ์
ด้านความรู้ 
1. บอกไดว้า่จ  านวนใดเป็น 
จ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ 
2. บอกความสัมพนัธ์ของจ านวน
ชนิดต่างๆ ในจ านวนจริงได ้

ตรวจ 
แบบฝึกทกัษะ 1 

 
แบบฝึกทกัษะ 1 

ถูกตอ้ง 
ร้อยละ 70 ข้ึน

ไป 
 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ 
1. เขียนอธิบายไดว้า่จ  านวนใดเป็น
จ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ 
2. เขียนแผนผงัความสัมพนัธ์ของ
จ านวนจริงได ้

ตรวจ 
แบบฝึกทกัษะ 1 

 

 
แบบฝึกทกัษะ 1 

ถูกตอ้ง 
ร้อยละ 70 ข้ึน

ไป 
 

ด้านคุณลกัษณะ 
1. มีความรับผดิชอบ 
2. สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

สังเกตจากการร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบประเมิน
พฤติกรรม 

ผา่นเกณฑใ์น
ระดบัดี 
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บนัทกึหลกัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 1. ผลการสอน     
 นกัเรียนส่วนใหญ่มีความรู้พื้นฐานเก่ียวกบัจ านวนจริง ท าใหน้กัเรียนแต่ละคนสามารถ
น าเสนอแนวคิดภายในกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนความรู้ และแนวคิดซ่ึงกนัและกนั แต่นกัเรียนยงัไม่
สามารถอธิบายความรู้ และแนวคิดผา่นการเขียน โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การใชศ้พัท ์
ภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการสร้างความรู้ของ
ตนเองได ้เม่ือนกัเรียนสามารถสร้างความรู้ของตนเองไดแ้ลว้ จากนั้นครูและนกัเรียนจึงร่วมกนัสรุป
อีกคร้ังเพื่อตรวจความรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนใหถู้กตอ้ง และใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดรั้บไป
ประยกุตใ์ชใ้นการท าแบบฝึกทกัษะท่ีเตรียมไว ้ซ่ึงครูเฉลยค าตอบท่ีถูกตอ้งบนกระดาน เพื่อให้
นกัเรียนรู้ขอ้ผดิพลาดของตนเอง 
 2. ปัญหาและอุปสรรค 
 นกัเรียนส่วนใหญ่ไม่คุน้เคยกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ 
และนกัเรียนยงัไม่สามารถอธิบายความรู้ผา่นการเขียน โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์ได ้เวลาในการ
สร้างความรู้มีนอ้ยเกินไป ท าใหน้กัเรียนบางกลุ่มยงัสร้างความรู้ไดไ้ม่สมบูรณ์ 
 3. ขอ้เสนอแนะ แนวทางแกไ้ข  
 ครูควรใชก้ระถามกระตุน้หรือใชส้ถานการณ์ต่างๆ เพื่อให้นกัเรียนเกิดการสร้างความรู้
พร้อมกบัครูควรอธิบายวธีิการเขียน โดยใชภ้าษาทางคณิตศาสตร์อยา่งละเอียด และควรเพิ่มเวลา
การสร้างความรู้ 
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ใบกจิกรรมที ่1 

เร่ือง จ  านวนจริง 

 
ช่ือกลุ่ม        
สมาชิกกลุ่ม 1)      เลขท่ี    ชั้น    
 2)      เลขท่ี    ชั้น    
 3)      เลขท่ี    ชั้น    
 4)      เลขท่ี    ชั้น    
 5)      เลขท่ี    ชั้น    
 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามในส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหส้มบูรณ์ 

ก าหนดให้ 
 กลุ่มท่ี 1 เซตของจ านวนเตม็บวก(𝐼+) เช่น {1, 2, 3, 4, 5, … }                                  
 กลุ่มท่ี 2 เซตของจ านวนเตม็ลบ(𝐼−) เช่น {−1, −2, −3, −4, −5, … } 
 กลุ่มท่ี 3 เซตของศูนย ์เช่น {0} 

 กลุ่มท่ี 4 เซตของจ านวนเตม็(𝐼) เช่น {… , −2, −1, 0, 1, 2, … } 

 กลุ่มท่ี 5 เศษส่วน เช่น  
1

2
, −

4

5
,

11

8
, −

1

2
,

7

9
  

 กลุ่มท่ี 6 ทศนิยมซ ้ า เช่น 0.1, 0.05, 0. 3̇, 0. 1̇23̇, 0.15̇2̇  

 กลุ่มท่ี 7 ทศนิยมไม่ซ ้ า เช่น 0.35335355 … , 1.25436 … , 1.4152 … 

 กลุ่มท่ี 8 กรณฑท่ี์สอง เช่น √2 , √3, √5, √6 , √7 , √8 , √10 

 

จากข้างบนลองสังเกตซิว่า  
 

 เซตของจ านวนเตม็ ประกอบดว้ยจ านวนอะไรบา้ง   
 1. ศูนย ์         2.  
        3.    
      

1. ใหน้กัเรียนน ากลุ่มท่ี 1-8 มาเขียนใหม่ใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ไดห้รือไม่ พร้อมเขียน
เหตุผลประกอบ 
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 กลุ่มที ่1 เซตของจ านวนเต็มบวก  

สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็     ได ้    ดงัน้ี  {1

1
,

2

1
 ,

3

1
,

4

1
,

5

1
, … }  

เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็น  จ านวนเตม็      
 สมาชิกท่ีเป็นตวัส่วนเป็น  จ  านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย ์     
 จะไดว้า่ ตวัเศษและตวัส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์                                  
 กลุ่มที ่2 เซตของจ านวนเต็มลบ  
สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็      
เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็น       สมาชิกท่ี
เป็นตวัส่วนเป็น       จะไดว้า่   
      

 กลุ่มที ่3 เซตของศูนย์ 
สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็      
เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็น       สมาชิกท่ี
เป็นตวัส่วนเป็น       จะไดว้า่   
      

 กลุ่มที ่4 ของจ านวนเต็ม 

สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็      
เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็น       สมาชิกท่ี
เป็นตวัส่วนเป็น       จะไดว้า่   
      กลุ่มที ่5 เศษส่วน 

สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็      ได ้     ดงัน้ี   1
2

, −
4

5
,

11

8
, −

1

2
,

7

9
  

เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็น  จ านวนเตม็      
 สมาชิกท่ีเป็นตวัส่วนเป็น  จ  านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย ์     
 จะไดว้า่ ตวัเศษและตวัส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์                                 
 กลุ่มที ่6 ทศนิยมซ ้า 

สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็      ได ้   ดงัน้ี  
1

10
,

5

100
,

3

9
,

123

999
,

151

990
 

เพราะ   สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็น  จ านวนเตม็      

 สมาชิกท่ีเป็นตวัส่วนเป็น  จ  านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย ์     

 จะไดว้า่ ตวัเศษและตวัส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์   
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 กลุ่มที ่7 ทศนิยมไม่ซ ้า 

สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็  ไม่ได ้     
เพราะ  สมาชิกของทศนิยมไม่ซ ้ า คือ 0.35335355 … , 1.25436 … , 1.4152 …   
 ซ่ึงไม่เป็นจ านวนเตม็ และไม่สามารถเปล่ียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ได ้  
 จะไดว้า่ ไม่สามารถเขียนอยูรู่ปเศษส่วนของจ านวนเตม็    
 กลุ่มที ่8  กรณฑ์ทีส่อง 
สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็      
เพราะ  สมาชิกของกรณฑท่ี์สอง คือ        
         จะไดว้า่  
       จากกลุ่มท่ี 1-8 จะไดว้า่ 
 กลุ่มใดท่ีสามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์ 
          

 กลุ่มใดท่ีไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเต็ม 
          

 นกัเรียนสามารถจดัประเภทของกลุ่ม 1-8 ใหม่ ไดด้งัน้ี 
 ประเภท 1 จ านวนท่ีสามารถเขียนอยูใ่นรูป                   

ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี                

 ประเภท 2 จ านวนท่ีไม่สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูป                  
ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี          
           รู้ไหมว่า 
 ประเภท 1 เรียกวา่ จ านวนตรรกยะ เขียนแทนเซตจ านวนตรรกยะดว้ยสัญลกัษณ์ 𝑄 

 ประเภท 2 เรียก จ านวนอตรรกยะ เขียนแทนเซตจ านวนแตรรกยะดว้ยสัญลกัษณ์ 𝑄′ 
 ยเูนียนของเซตของจ านวนตรรกยะกบัเซตของจ านวนอตรรกยะ เรียกวา่ เซตของจ านวน
จริง เขียนแทนดว้ยสัญลกัษณ์ 𝑅 
2. ใหน้กัเรียนสรุปความหมายของจ านวนต่อไป พร้อมกบัเขียนเซตของจ านวน 

 จ านวนตรรกยะ คือ         
         

 ก าหนดให ้𝑄 แทนเซตของจ านวนตรรกยะ จะได ้

  𝑄 =  {𝑥 | 𝑥 =  
𝑎

𝑏
  เม่ือ a, b เป็น   และ b    } 

 จ านวนอตรรกยะ คือ         
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 ก าหนดให ้𝑄′ แทนเซตของจ านวนอตรรกยะ จะได ้  

 𝑄′ =  {𝑥 | 𝑥  เป็นจ านวนท่ี     } 

 จ านวนจริง ประกอบดว้ย        
         ก าหนดให ้𝑅 แทน
เซตของจ านวนจริง  จะได ้

 𝑅 =    ∪    
 

 สะกดิให้คิด   

 

1. จาก 𝑅 =    ∪    

     และ อินเตอร์เซกชนัของเซตของจ านวนตรรกยะกบัเซตของจ านวนอตรรกยะ จะไดว้า่ 
    =  𝑄 ∩ 𝑄′  

     หมายความวา่ ไม่มีจ  านวนใดเป็นทั้งจ  านวนตรรกยะและจ านวนอตรรกยะ 
2. จ  านวนตรรกยะ แบ่งออกเป็น 
 2.1 จ านวนเตม็ ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี       

 
 

 2.2 จ านวนตรรกยะท่ีไม่ใช่จ  านวนเตม็ ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี     

3. ใหน้กัเรียนเขียนเแผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนจริง 

แผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิดต่างๆ ในจ านวนจริง 
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ลองทายซิ           จ านวนต่อไปน้ีเป็นจ านวนตรรกยะหรือจ านวนอตรรกยะ 

1.  𝜋 เป็น      เพราะ       
        

2. √
8

√2
 เป็น      เพราะ       
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แบบฝึกทกัษะที ่1 

เร่ือง จ านวนจริง 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามในส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหถู้กตอ้ง 

1. ใหพ้ิจารณาจ านวนท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ีวา่เป็นจ านวนตรรกยะหรือจ านวนอตรรกยะ พร้อมเขียน
เหตุผลประกอบ 
 

จ านวน จ านวนตรรกย/
จ านวนอตรรกยะ 

เหตุผล 

8π

2π
   

0. 1̇2̇   

1.123556598…   

1 + √2

3
   

15

3
   

-100   

-√4   

3.14   

0

10
   

π

2
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จ านวนจริง

2. ใหเ้ขียนแผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิดต่าง ๆ ในจ านวนจริง แลว้น าจ านวนท่ีก าหนดให้
จากขอ้ 1 มาเติมลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 
 แผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิดต่าง ๆ ในจ านวนจริง 
 
 

 

  

....................................

....................................

.................................... 

.................................... 

....................................

. 

.................................................................

................................................................. 

................................................................. 

.................................................................  

....................................

....................................

.................................... 
 

....................................

....................................

.................................... 
 

....................................

....................................

.................................... 
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 แบบบันทกึการสังเกตคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์รายบุคคลวชิาคณติศาสตร์ 

 

ล า
ดับ
ที่ 

ช่ือ – สกุล 

หัวข้อการประเมิน 

ความรับผดิชอบ การมีส่วนร่วม 

4 3 2 1 4 3 2 1 
          
          
          
          
          

 
ความรับผดิชอบ คือ การเขา้เรียน การส่งงาน 
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้คือ การท างานกลุ่มและงานเด่ียว การร่วมแสดงความคิดเห็น การน าเสนอ
ทั้งในและหนา้ชั้นเรียน 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนระดบัคุณภาพ 
         ดีมาก               -  พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ          ให ้ 4  คะแนน 
         ดี                      -  พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง            ให ้ 3  คะแนน 
         พอใช ้              -  พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง                              ให ้ 2  คะแนน 
         ควรปรับปรุง    -  ไม่ค่อยปฏิบติั                                                   ให ้ 1  คะแนน             
 
เกณฑก์ารสรุปผล 
          ดีมาก                13-16   คะแนน 
          ดี                       9-12    คะแนน 
         พอใช ้                8-11   คะแนน 
         ตอ้งปรับปรุง      4-7    คะแนน 
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เฉลยใบกจิกรรมที ่1 

เร่ือง จ านวนจ านวนจริง 

 
ช่ือกลุ่ม        
สมาชิกกลุ่ม 1)      เลขท่ี    ชั้น    
 2)      เลขท่ี    ชั้น    
 3)      เลขท่ี    ชั้น    
 4)      เลขท่ี    ชั้น    
 5)      เลขท่ี    ชั้น    
 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามในส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหส้มบูรณ์ 

ก าหนดให้ 
 กลุ่มท่ี 1 เซตของจ านวนเตม็บวก(𝐼+) เช่น {1, 2, 3, 4, 5, … }                                  
 กลุ่มท่ี 2 เซตของจ านวนเตม็ลบ(𝐼−) เช่น {−1, −2, −3, −4, −5, … } 
 กลุ่มท่ี 3 เซตของศูนย ์เช่น {0} 

 กลุ่มท่ี 4 เซตของจ านวนเตม็(𝐼) เช่น {… , −2, −1, 0, 1, 2, … } 

      กลุ่มท่ี 5 เศษส่วน เช่น  
1

2
, −

4

5
,

11

8
, −

1

2
,

7

9
  

 กลุ่มท่ี 6 ทศนิยมซ ้ า เช่น 0.1, 0.05, 0. 3̇, 0. 1̇23̇, 0.15̇2̇  

 กลุ่มท่ี 7 ทศนิยมไม่ซ ้ า เช่น 0.35335355 … , 1.25436 … , 1.4152 … 

     กลุ่มท่ี 8 กรณฑท่ี์สอง เช่น √2 , √3, √5, √6 , √7 , √8 , √10 
 

จากข้างบนลองสังเกตซิว่า  
 

 เซตของจ านวนเตม็ ประกอบดว้ยจ านวนอะไรบา้ง   
 1. จ านวนเตม็บวก        2. 
จ านวนเตม็ลบ        3. ศูนย์  
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1. ใหน้กัเรียนน ากลุ่มท่ี 1-8 มาเขียนใหม่ใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ไดห้รือไม่ พร้อมเขียน
เหตุผลประกอบ 

 กลุ่มที ่1 เซตของจ านวนเต็มบวก  
สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็     ได ้    ดงัน้ี   

{
1

1
,

2

1
 ,

3

1
,

4

1
,

5

1
, … }  

เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็นจ านวนเตม็      
 สมาชิกท่ีเป็นตวัส่วนเป็นจ านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย ์     
 จะไดว้า่ ตวัเศษและตวัส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์    
 กลุ่มที ่2 เซตของจ านวนเต็มลบ  
สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็     ได้    ดังนี ้    

{−
1

1
, − 

2

1
 , −

3

1
, −

4

1
, −

5

1
, … } 

เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตัวเศษเป็นจ านวนเตม็      
 สมาชิกท่ีเป็นตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย์     
 จะได้ว่า ตัวเศษและตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตัวส่วนไม่เป็นศูนย์                                 
 กลุ่มที ่3 เซตของศูนย์ 

สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็     ได้     ดังนี ้  {
0

1
}   

เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตัวเศษเป็นจ านวนเตม็      
 สมาชิกท่ีเป็นตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย์     
 จะได้ว่า ตัวเศษและตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตัวส่วนไม่เป็นศูนย์                                   
 กลุ่มที ่4 เซตของจ านวนเต็ม 

สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็     ได้    ดังนี ้    {−
2

1
, − 

1

1
 ,

0

1
,

1

1
,

2

1
, … } 

เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตัวเศษเป็นจ านวนเตม็      
 สมาชิกท่ีเป็นตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย์     
 จะได้ว่า ตัวเศษและตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตัวส่วนไม่เป็นศูนย์                              
 กลุ่มที ่5 เศษส่วน 

สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ ได้ดังนี ้ 1

2
, −

4

5
,

11

8
, −

1

2
,

7

9
   

เพราะ  สมาชิกท่ีเป็นตัวเศษเป็นจ านวนเตม็      
 สมาชิกท่ีเป็นตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย์     
 จะได้ว่า ตัวเศษและตัวส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตัวส่วนไม่เป็นศูนย์                                 
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 กลุ่มที ่6 ทศนิยมซ ้า 

สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็      ได ้   ดงัน้ี
1

10
,

5

100
,

3

9
,

123

999
,

151

990
    

เพราะ   สมาชิกท่ีเป็นตวัเศษเป็นจ านวนเตม็      

 สมาชิกท่ีเป็นตวัส่วนเป็นจ านวนเตม็ และไม่เป็นศูนย ์     

 จะไดว้า่ ตวัเศษและตวัส่วนเป็นจ านวนเตม็ และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์   

 กลุ่มที ่7 ทศนิยมไม่ซ ้า 

สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็  ไม่ได ้     
เพราะ  สมาชิกของเซตทศนิยมไม่ซ ้ า คือ 0.35335355 … , 1.25436 … , 1.4152 …  
 ไม่เป็นจ านวนเตม็ และไม่สามารถเปล่ียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ไดห้รือ
ทศนิยมซ ้ าได ้จะไดว้า่ ไม่สามารถเขียนใหอ้ยูรู่ปเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือทศนิยมซ ้ าได ้  
 กลุ่มที ่8  กรณฑ์ทีส่อง 
สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ ไม่ได้     
เพราะ  สมาชิกของกรณฑ์ท่ีสอง คือ √2 , √3, √5, √6 , √7 , √8 , √10, … ไม่เป็น
จ านวนเตม็ และไม่สามารถเปลี่ยนให้อยู่ในรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ได้หรือทศนิยมซ ้าได้ 
 จะได้ว่า ไม่สามารถเขยีนให้อยู่รูปเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือทศนิยมซ ้าได้  
 จากกลุ่มท่ี 1-8 จะไดว้า่ 
 กลุ่มใดท่ีสามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็และตวัส่วนไม่เป็นศูนย ์ 
 กลุ่มท่ี 1, 2, 3, 4, 5, 6        

 กลุ่มใดท่ีไม่สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือทศนิยมซ ้ าได ้
 กลุ่มท่ี 7, 8         

 นกัเรียนสามารถจดัประเภทของกลุ่ม 1-8 ใหม่ ไดด้งัน้ี 
 ประเภท 1 จ านวนท่ีสามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของ เศษส่วนของจ านวนเตม็และตวัส่วนไม่
เป็นศูนย ์             
ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี  1, 2, 3, 4, 5, 6             

 ประเภท 2 จ านวนท่ีไม่สามารถเขียนใหอ้ยูใ่นรูปของ เศษส่วนของจ านวนเตม็หรือทศนิยม
ซ ้าได้ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี  7, 8       
 
  รู้ไหมว่า 
 ประเภท 1 เรียกวา่ จ านวนตรรกยะ เขียนแทนเซตของจ านวนตรรกยะดว้ยสัญลกัษณ์ 𝑄 

 ประเภท 2 เรียก จ านวนอตรรกยะ เขียนแทนเซตของจ านวนอตรรกยะดว้ยสัญลกัษณ์ 𝑄′ 
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 ยเูนียนของเซตของจ านวนตรรกยะกบัเซตของจ านวนอตรรกยะ เรียกวา่ เซตของจ านวน
จริง เขียนแทนดว้ยสัญลกัษณ์ 𝑅 
 

2. ใหน้กัเรียนสรุปความหมายของจ านวนต่อไป พร้อมกบัเขียนเซตของจ านวน 

 จ านวนตรรกยะ คือ  จ านวนท่ีสามารถเขยีนอยู่ในรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็  
และตัวส่วนไม่ป็นศูนย์        

 ก าหนดให ้𝑄 แทนเซตของจ านวนตรรกยะ จะได ้

  𝑄 =  {𝑥 | 𝑥 =  
𝑎

𝑏
  เม่ือ a, b เป็น  จ านวนเตม็  และ b    ไม่เป็นศูนย์ } 

 

 จ านวนอตรรกยะ คือ  จ านวนท่ีไม่สามารถเขยีนอยู่ในรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ 
          

 ก าหนดให ้𝑄′ แทนเซตของจ านวนอตรรกยะ จะได ้  

                𝑄′ = {𝑥|𝑥ไม่เป็นจ านวนท่ีสามารถเขยีนอยู่ในรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ } 

 

 จ านวนจริง ประกอบดว้ย   จ านวนตรรกยะหรือจ านวนอตรรกยะ    

          

 ก าหนดให ้𝑅 แทนเซตของจ านวนจริง  จะได ้

 𝑅 =       𝑄   ∪  𝑄′  
 
 
   

 สะกดิให้คิด   

 

1. จาก 𝑅 =       𝑄   ∪  𝑄′  

     และ อินเตอร์เซกชนัของเซตของจ านวนตรรกยะกบัเซตของจ านวนอตรรกยะ จะไดว้า่ 
     𝜙   =  𝑄 ∩  𝑄′  

     หมายความวา่ ไม่มีจ  านวนใดเป็นทั้งจ  านวนตรรกยะและจ านวนอตรรกยะ 
 
2. จ  านวนตรรกยะ แบ่งออกเป็น 
 2.1 จ านวนเตม็ ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี  กลุ่มท่ี 1, 2, 3, 4     

 2.2 จ านวนตรรกยะท่ีไม่ใช่จ  านวนเตม็ ประกอบดว้ย กลุ่มท่ี  กลุ่มท่ี 5, 6   
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3. ใหน้กัเรียนเขียนเแผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนจริง 

แผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิดต่างๆ ในจ านวนจริง 

 
 
 

 

 

ลองทายซิ             จ านวนต่อไปน้ีเป็นจ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ 

1.  𝜋 เป็น   จ านวนอตรรกยะ   เพราะ    ไม่สามารถเขยีนอยู่ในรูปเศษส่วนของจ านวน
เตม็หรือทศนิยมซ ้าได้         

2. √
8

√2
 เป็น   จ านวนตรรกยะ   เพราะ √8

√2
=

2√2

√2
=

2

1
     

ดังนั้น √8

√2
=

2

1
  สามารถเขยีนให้อยู่ในรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็และตัวส่วนไม่เป็นศูนย์  

  

จ านวนจริง

จ านวนอตรรกยะ จ านวนตรรกยะ

จ านวนตรรกยะท่ีไม่ใช่จ านวนเตม็ จ านวนเตม็

จ านวนเตม็ลบ ศนูย์ จ านวนเตม็บวก
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เฉลยแบบฝึกทกัษะที ่1 

เร่ือง จ านวนตรรกยะและอตรรกยะ 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามในส่ิงท่ีโจทยก์ าหนดใหถู้กตอ้ง 

1. ใหพ้ิจารณาจ านวนท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ีวา่เป็นจ านวนตรรกยะหรือจ านวนอตรรกยะ พร้อมเขียน
เหตุผลประกอบ 
 

จ านวน จ านวนตรรกย/
จ านวนอตรรกยะ 

เหตุผล 

8π

2π
 จ านวนตรรกยะ 8π

2π
=

4

1
  สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือ

ทศนิยมซ า้ได้ 

0. 1̇2̇ จ านวนตรรกยะ 0. 1̇2̇ =
12

99
  สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็

หรือทศนิยมซ า้ได้ 

1.123556598… จ านวนอตรรกยะ 1.123556598… ไม่สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวน
เตม็หรือทศนิยมซ า้ได้ 

22

7
 จ านวนตรรกยะ 22

7
 สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือทศนิยม

ซ า้ได้ 

3  จ านวนอตรรกยะ 3 ไม่สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือ
ทศนิยมซ า้ได้ 

1 + √2

3
 จ านวนอตรรกยะ 1+√2

3
 ไม่สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือ

ทศนิยมซ า้ได้ 

15

3
 จ านวนตรรกยะ 15

3
= 5  สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือ

ทศนิยมซ า้ได้ 

-100 จ านวนตรรกยะ -100 สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือ
ทศนิยมซ า้ได้ 
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−√4 จ านวนตรรกยะ -√4 = −2 สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็
หรือทศนิยมซ า้ได้ 

3.14 จ านวนตรรกยะ 3.14 =
314

100
  สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็

หรือทศนิยมซ า้ได้ 

0

10
 จ านวนตรรกยะ 0

10
= 0  สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือ

ทศนิยมซ า้ได้ 

π

2
 จ านวนอตรรกยะ π

2
  ไม่สามารถเขียนให้อยู่ในรูปของเศษส่วนของจ านวนเตม็หรือ

ทศนิยมซ า้ได้ 
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จ านวนจริง

จ านวนอตรรกยะ จ านวนตรรกยะ

จ านวนตรรกยะท่ีไม่ใช่จ านวนเตม็ จ านวนเตม็

จ านวนเตม็ลบ ศูนย์ จ านวนเตม็บวก

2. ใหเ้ขียนแผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิดต่าง ๆ ในจ านวนจริง แลว้น าจ านวนท่ีก าหนดให้
จากขอ้ 1 มาเติมลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 
 แผนผงัความสัมพนัธ์ของจ านวนชนิดต่าง ๆ ในจ านวนจริง 
 
 

 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1.12355659 

              3   

        1+√2

3
  

               
π

2
  

          0. 1̇2̇              
22

7
             

3.14   

8π

2π
  

15

3
  

  

 0

10
 

  

          -100 

       −√4 
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แบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ด้านการเขยีน 
เร่ือง จ านวนจริง ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

 
ค าช้ีแจง จงเขียนอธิบายค าตอบใหถู้กตอ้ง 
1. จงพิจารณาวา่จ านวนท่ีก าหนดใหใ้นแต่ละขอ้ต่อไปน้ี เป็นจ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ เพราะ
เหตุใด 

 1) 
2π

7
 

 2) 0.121212… 
………..……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. จงหาค่าของ x จากสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมทั้งบอกสมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริงท่ีใช้
ในการแกส้มการ 
 3(x – 1) - 1  =  5 
………..……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. ก าหนดให ้A = {0, -1} จงพิจารณาวา่เซต A มีสมบติัการมีเอกลกัษณ์การบวกและการมีอินเวอร์
สการคูณหรือไม่ ถา้มีสมบติัดงักล่าวใหแ้สดงกรณีท่ีเกิดข้ึน แต่ถา้ไม่มีสมบติัดงักล่าวใหย้กตวัอยา่ง
คา้น 
………..……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



126 

4. จงหาค่าของ x จากอสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมอธิบายสมบติัการไม่เท่ากนัท่ีใชใ้นการแก้
อสมการ 
 1 - 3x  < 5 
………..……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
5  . ใหบ้อกช่วงจากเซตท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี พร้อมน ามาเขียนแสดงบนเส้นจ านวน  
 {x | x ≤ -2 หรือ 0 < x ≤ 2} 
………..……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
…………………..………………………………………………………………………………… 
 แสดงค าตอบบนเส้นจ านวน  
 
 
6. จงหาค าตอบของอสมการค่าสัมบูรณ์ต่อไปน้ี พร้อมน ามาเขียนแสดงบนเส้นจ านวน 
 | 2x + 6 | < 10    
………..……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………..…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 แสดงค าตอบบนเส้นจ านวน  
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แนวการตอบแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ด้านการเขยีน 

 เร่ือง จ านวนจริง ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

 
ค าช้ีแจง จงเขียนอธิบายค าตอบใหถู้กตอ้ง 

1. จงพิจารณาวา่จ านวนท่ีก าหนดใหใ้นแต่ละขอ้ต่อไปน้ี เป็นจ านวนตรรกยะหรืออตรรกยะ เพราะ

เหตุใด 

 1) 
2π

7
 

 2) 0.121212… 

เฉลย 

1) 2π

7
 เป็นจ านวนอตรรกยะ เพราะ 2π ไม่เป็นจ านวนเตม็     

จึงไดว้า่  2π

7
  ไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็    

2) 0.121212... เป็นจ านวนตรรกยะ เพราะ 0.121212... = 0. 1̇2̇ เป็นทศนิยมซ ้ า  

2. จงหาค่าของ x จากสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมทั้งบอกสมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริงท่ีใช้

ในการแกส้มการ 

 3(x – 1) - 1  =  5 

เฉลย 

 3(x – 1) - 1   =  5       

 3x – 3 - 1  =  5 (สมบติัการแจกแจง)   

 3x – 4    =  5        

 3x – 4 + 4  =  5 + 4 (สมบติัการบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั) 

 3x     =  9       

 3x  
1

3
   =  9  

1

3
 (สมบติัการคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั) 

 x     =  3     

 ดงันั้น   x = 3        
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3. ก าหนดให ้A = {0, -1} จงพิจารณาวา่เซต A มีสมบติัการมีเอกลกัษณ์การบวกและการมีอินเวอร์

สการคูณหรือไม่ ถา้มีสมบติัดงักล่าวใหแ้สดงกรณีท่ีเกิดข้ึน แต่ถา้ไม่มีสมบติัดงักล่าวใหย้กตวัอยา่ง

คา้น 

เฉลย 

 A = {0, -1}        

 เซต A มีสมบติัการมีเอกลกัษณ์การบวก เพราะ สมบติัการมีเอกลกัษณ์การบวก a + 0 = a 

= 0 + a มี 0 เป็นเอกลกัษณ์การบวก ซ่ึง 0 + 0 = 0 , -1 + 0 = -1      

 เซต A ไม่มีสมบติัการมีอินเวอร์สการคูณ เพราะ 0 ไม่มีอินเวอร์สการคูณ   

4. จงหาค่าของ x จากอสมการท่ีก าหนดให ้พร้อมอธิบายสมบติัการไม่เท่ากนัท่ีใชใ้นการแก้

อสมการ 

 1 - 3x   <   5 

เฉลย 

 1 – 3x   <   5       

 1 – 3x + 1 <   5 + 1 (สมบติัการบวกดว้ยจ านวนเท่ากนั)  

 -3x   <   6       

 -3x  (- 
1

3
)   >  6  (- 

1

3
 )       (สมบติัการคูณดว้ยจ านวนเท่ากนัท่ีจ  านวนนอ้ยกวา่ศูนย)์ 

 x    >  2       

 ดงันั้น x > 2        

5  . ใหบ้อกช่วงจากเซตท่ีก าหนดใหต่้อไปน้ี พร้อมน ามาเขียนแสดงบนเส้นจ านวน  

 {x | x ≤ -2 หรือ 0 < x ≤ 2} 

เฉลย 

 {x | x < 1 ∪ x ≤ 2} = (∞, -2] ∪ (0, 2]      
            

 เขียนบนเส้นจ านวน 
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6. จงหาค าตอบของอสมการค่าสัมบูรณ์ต่อไปน้ี พร้อมน ามาเขียนแสดงบนเส้นจ านวน 

 | 2x + 6 | < 10    

เฉลย  

 | 2x + 6 | < 10  หมายความวา่     -10  

  <  2x + 6  <  10    

 -10 + (-6)  <    2x + 6 + (-6)  <  10 + (-6)    

 -16   <  2x  <  4    

 -16  
1

2
  <  2x  

1

2
  <  4  

1

2
    

 -8    <  x  <  2    

 ดงันั้น เซตค าตอบของ | 2x + 6 | = 10 คือ {x | -8 < x < 2} หรือ (-8, 2)  

 เขียนบนเส้นจ านวน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 

 เร่ือง จ านวนจริง ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 
ค าช้ีแจง จงเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
1. ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งท่ีสุด 
 ก. จ  านวนตรรกยะไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ลบ 
 ข. จ  านวนอตรรกยะสามารถเขียนอยูใ่นรูปเศษส่วนของจ านวนเตม็ลบ 
 ค. จ  านวนตรรกยะไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปทศนิยมซ ้ าได ้
 ง. จ  านวนอตรรกยะไม่สามารถเขียนอยูใ่นรูปทศนิยมซ ้ าได ้
2. ขอ้ใดต่อไปน้ีเป็นจ านวนตรรกยะ  
 ก. 0.11011101...    ข. 0.121212... 

 ค. √
3

7
     ง. 0.123568... 

3. ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง  
 ก. ทศนิยมซ ้ าเป็นจ านวนอตรรกยะ 
 ข. ทศนิยมไม่ซ ้ าเป็นจ านวนตรรกยะ 
 ค. ผลคูณของจ านวนตรรกยะและอตรรกยะเป็นจ านวนตรรกยะ   
 ง. ผลบวกของจ านวนตรรกยะและอตรรกยะเป็นจ านวนอตรรกยะ 

4. พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
 a) ถา้ x เป็นจ านวนอตรรกยะใดๆ แลว้ x2 เป็นจ านวนตรรกยะเสมอ 
 b) ถา้ x เป็นจ านวนอตรรกยะแลว้ √|x| เป็นจ านวนอตรรกยะ 
ขอ้ใดถูกตอ้ง  
 ก. a และ b ถูก    ข. a และ b ผดิ 
 ค. a ถูก แต่ b ผดิ    ง. a ผดิ แต่ b ถูก 
5. ขอ้ใด ไม่ใช่ สมบติัการเท่ากนัในระบบจ านวนจริง  
 ก. สมบติัการสลบัท่ี   ข. สมบติัการสมมาตร 
 ค. สมบติัการสะทอ้น   ง. สมบติัการคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั 
6. ก าหนดให ้ x + 3    =  1 
  x + 3 – 3  =  1 -3 -------------① 
  x + 0  =  -2 -------------② 
  x  =   -2 -------------③ 
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การแกส้มการขา้งตน้ขอ้ ① เป็นจริงตามสมบติัขอ้ใด  
 ก. สมบติัการมีเอกลกัษณ์การบวก ข. สมบติัปิดการบวก 
 ค. สมบติัการมีอินเวอร์สการบวก ง. สมบติัการบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั 
7. ขอ้ใดเป็นสมบติัของจ านวนจริงเก่ียวกบัการบวกและการคูณ  
 ก. สมบติัปิด    ข. สมบติัการสมมาตร 
 ค. สมบติัการถ่ายทอด    ง. สมบติัการสะทอ้น 
8. ให ้𝑎 ×

1
𝑎

= 1โดยท่ี a ≠ 0 ขอ้ความท่ีก าหนดเป็นจริงตามสมบติัขอ้ใด  
 ก. การมีอินเวอร์สการบวก  ข. การมีอินเวอร์สการคูณ 
 ค. การมีเอกลกัษณ์การบวก  ง. การมีเอกลกัษณ์การคูณ 
9. ก าหนดให้ x +1         =  -7  
   x + 1 + (-1 )   =   -7 + (-1)  -----①   
  x + 0        =  -8 ------②   
  x              = -8 ------③ 
การแกส้มการขา้งตน้ขอ้ ② เป็นจริงตามสมบติัขอ้ใด 
 ก. สมบติัการแจกแจง   ข. สมบติัการบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั 
 ค. สมบติัการมีอินเวอร์สการบวก ง. สมบติัการมีเอกลกัษณ์การบวก 
10. ขอ้ใดต่อไปน้ี เป็นสมบติัการถ่ายทอด   
 ก. ถา้ a > b และ b > c แลว้ a > c  ข. ถา้ a > b และ a > c แลว้  b > c 
 ค. ถา้ a < b และ a > c แลว้ a+ c < b + c  ง. ถา้ a > b และ a + b > 0 แลว้ b > 0 
11. ขอ้ใดน าสมบติัการไม่เท่ากนัไปใช ้ไม่ถูกต้อง  
 ก. ถา้ 1 > -5 และ -5 > -10  แลว้ 1 > -10 ข. ถา้ 1 > -2 แลว้ 1 + (-2) > (-2) + (-2) 
 ค. ถา้ 1 > 0 แลว้ 1  1.5 > 0  0.5 ง. ถา้ 1 > -3 แลว้ 1  (-1) > -3  (-1) 
12. ก าหนดให้ 2x - 1  <  7 
  2x - 1 + 1 <  7 +1 
  2x  <  8 

  2x  
1

2
  <  8  

1

2
  

  x  <   4  
การแกอ้สมการขา้งตน้เป็นจริงตามสมบติัขอ้ใดบา้งตามล าดบั 
 ก. การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนัและการมีเอกลกัษณ์การบวก 
 ข. การคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนัและการมีอินเวอร์สการคูณ 
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 ค. การคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนัและการบวกดว้ยจ านวนท่ีกนั  
 ง. การบวกดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนัและการคูณดว้ยจ านวนท่ีเท่ากนั 
13. เซตค าตอบของ 2 ≤  2x + 2 < 6  คือขอ้ใด  
 ก. {x | 2 < x < 4}   ข. {x | 0 ≤  x < 2} 
 ค. {x | 0 < x < 2}   ง. {x | 2 ≤  x < 4} 
14. เซตของค าตอบ x + 1 ≤ 2 คือขอ้ใด 
 ก. (- , 1]    ข. (- , 2] 
 ค. [1,  )    ง. [2,  ) 
15. เซตค าตอบของ x – 1 > 0 หรือ 2x + 1 ≤ -5 คือขอ้ใด  
 ก. {x | -3 < x ≤ 1}  
 ข. {x | x ≤ 1 หรือ x > 3} 
 ค. {x | -1 < x ≤ 3}   
 ง. {x | x ≤ -3 หรือ x > 1} 
16. จงพิจารณาเส้นจ านวน 
 

 A แทนเซตของค าตอบบนเส้นจ านวน    
 B แทนเซตของค าตอบบนเส้นจ านวน 
  
จงหาวา่ A  ∩ B ตรงกบัขอ้ใด  
 ก. (-1, 2]    ข. [-3, 1) 
 ค. [-1, 2)    ง. (-3,  ) 
17. ช่วงคร่ึงปิด [a, b) หมายถึงเซตในขอ้ใด 
 ก. {x | a < x ≤ b}   ข. {x |  a ≤ x < b} 
 ค. {x | x > a}    ง. {x | x < a} 
18. ขอ้ใดมีความหมายตรงกบั “จุดแทน x อยูห่่างจาก 1 มากกวา่ 3 หน่วย”  
 ก. | x + 1 | > 3    ข. | x + 1| < 3 
 ค. | x + 3 | > 1    ง. | x + 3 | < 1 
19. เซตของค าตอบ | 2x + 4 | = 6 คือขอ้ใด 
 ก. { -1, 5}    ข. { 1, -5} 
 ค. {-1 , -5}    ง. {1, 5} 
 



133 

20. จากค าตอบของสมการ | 2x – 1 | = 5 จงพิจารณาวา่ขอ้ใดต่อไปน้ีถูกตอ้ง  
 ก. ผลรวมของค าตอบเป็นจ านวนเตม็ 
 ข. ค าตอบทั้งหมดของสมการเป็นจ านวนนบั 
 ค. ถา้น า 2 หารค าตอบทั้งหมดของสมการแลว้เป็นจ านวนเตม็    
 ง. ค  าตอบทั้งหมดของสมการมีมากกวา่ 2 ค าตอบ 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 เร่ือง จ านวนจริง ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 

 
1. ก 
2. ข 
3. ง 
4. ง 
5. ก 
6. ง 
7. ก 
8. ข 
9. ค 
10. ง 
11. ง 
12. ง 
13. ข 
14. ก 
15. ง 
16. ก 
17. ข 
18. ก 
19. ค 
20. ก 
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ภาคผนวก ค 
 - การวเิคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
จ านวนจริง ท่ีใชส้อนกลุ่มตวัอยา่งหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง
ความรู้ 
 - ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 - ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
 - ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสาร
ทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน  
 -  ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์  
 -  คะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
 -  คะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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การวเิคราะห์ความเหมาะสมของแผนจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎกีารสร้างความรู้ เร่ือง 
จ านวนจริง ทีม่ต่ีอทกัษะส่ือสารทางคณติศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่4 
 

ตารางท่ี 15 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ  

   แผนท่ี 1 เร่ือง ระบบจ านวนจริง 

 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

�̅� 𝒔 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที ่ 

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3. สาระส าคญั 3 4 5 5 4 4.20 0.84 มาก 
4.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 3 5 5 4 5 4.40 0.89 มาก 
5.  สาระการเรียนรู้ 5 5 4 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขั้นดึงความสนใจ
และความรู้เดิม 
6.2 ขั้นแลกเปล่ียน
ความรู้และสร้าง
ความรู้ใหม่ 
6.3 ขั้นน าความรู้ไปใช ้
6.4 ขั้นประเมินความรู้ 

 
 

4 
 
 

4 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
3 

 
 

4 
 
 

4 
5 
5 

 
 

4 
 
 

3 
4 
3 

 
 

4.40 
 
 

4.20 
4.80 
4.60 

 
 

0.55 
 
 

0.84 
0.45 
0.89 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

7.  ส่ือการเรียนรู้ 5 4 5 4 4 4.40 0.55 มาก 
8. การวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4.60 
 

0.55 
 

มากท่ีสุด 
เฉล่ีย 4.52 0.61 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 16  แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ                 

    แผนท่ี 2 เร่ือง การเท่ากนัในระบบจ านวนจริง 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

�̅� 𝒔 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที ่ 

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสุด 
2. ตวัช้ีวดั 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3. สาระส าคญั 4 5 5 5 3 4.40 0.89 มาก 
4.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 4 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขั้นดึงความสนใจ
และความรู้เดิม 
6.2 ขั้นแลกเปล่ียน
ความรู้และสร้าง
ความรู้ใหม่ 
6.3 ขั้นน าความรู้ไปใช ้
6.4 ขั้นประเมินความรู้ 

 
 

3 
 
 

4 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
 

3 
 
 

3 
4 
3 

 
 
4.00 
 
 
4.20 
4.60 
4.40 

 
 

1.00 
 
 

0.84 
0.55 
1.00 

 
 

มาก 
 

มาก 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

7.  ส่ือการเรียนรู้ 5 4 5 4 3 4.20 084 มาก 
8. การวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.47 0.68 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 17 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ      

  แผนท่ี 3 เร่ือง การบวกและการคูณในระบบจ านวนจริง 

 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

�̅� 𝒔 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที ่ 

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสุด 
2. ตวัช้ีวดั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. สาระส าคญั 5 4 5 5 3 4.40 0.89 มาก 
4.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขั้นดึงความสนใจ
และความรู้เดิม 
6.2 ขั้นแลกเปล่ียน
ความรู้และสร้าง
ความรู้ใหม่ 
6.3 ขั้นน าความรู้ไปใช ้
6.4 ขั้นประเมินความรู้ 

 
 

4 
 
 

4 
5 
5 

 
 

4 
 
 

5 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
 
 

4 
4 
5 

 
 

3 
 
 

3 
4 
3 

 
 
4.00 
 
 
4.20 
4.60 
4.60 

 
 

0.71 
 
 

0.84 
0.55 
0.89 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 

7.  ส่ือการเรียนรู้ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
8. การวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ 
 

5 
 

4 
 

5 
 

5 
 

4 
 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.51 0.66 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 18 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ    
  แผนท่ี 4 เร่ือง การไม่เท่ากนั 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

�̅� 𝒔 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที ่ 

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 

 
 
 
 
 
 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสุด 
2. ตวัช้ีวดั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. สาระส าคญั 4 5 5 5 3 4.40 0.89 มาก 
4.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขั้นดึงความสนใจ
และความรู้เดิม 
6.2 ขั้นแลกเปล่ียน
ความรู้และสร้าง
ความรู้ใหม่ 
6.3 ขั้นน าความรู้ไปใช ้
6.4 ขั้นประเมินความรู้ 

 
 

3 
 
 

4 
5 
5 

 
 

4 
 
 

5 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
 

3 
 
 

4 
3 
4 

 
 
3.80 
 
 
4.40 
4.40 
4.40 

 
 

0.84 
 
 

0.55 
0.89 
0.89 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
มาก 
มาก 

7.  ส่ือการเรียนรู้ 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
8. การวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.49 0.64 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 19 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ    
  แผนท่ี 5 เร่ือง ช่วง 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

�̅� 𝒔 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที ่ 

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสุด 
2. ตวัช้ีวดั 3 5 5 5 5 4.60 0.89 มากท่ีสุด 
3. สาระส าคญั 4 4 5 5 3 4.20 0.84 มาก 
4.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขั้นดึงความสนใจ
และความรู้เดิม 
6.2 ขั้นแลกเปล่ียน
ความรู้และสร้าง
ความรู้ใหม่ 
6.3 ขั้นน าความรู้ไปใช ้
6.4 ขั้นประเมินความรู้ 

 
 

3 
 
 

4 
5 
5 

 
 

5 
 
 

4 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
 

4 
 
 

4 
3 
3 

 
 
4.20 
 
 
4.20 
4.40 
4.40 

 
 

0.84 
 
 

0.45 
0.89 
0.89 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
มาก 
มาก 

7.  ส่ือการเรียนรู้ 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
8. การวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.51 0.66 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 20 แสดงค่าการประเมินระดบัความเหมาะสมของผูเ้ช่ียวชาญ    
   แผนท่ี 6 เร่ือง ค่าสัมบูรณ์ 
 

 
รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

�̅� 𝒔 

ระดับ
ความ

เหมาะสม 
คนที ่ 

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2. ตวัช้ีวดั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3. สาระส าคญั 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
4.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5.  สาระการเรียนรู้ 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

6.1 ขั้นดึงความสนใจ
และความรู้เดิม 
6.2 ขั้นแลกเปล่ียน
ความรู้และสร้าง
ความรู้ใหม่ 
6.3 ขั้นน าความรู้ไปใช ้
6.4 ขั้นประเมินความรู้ 

 
 

5 
 
 

4 
4 
4 

 
 

4 
 
 

5 
5 
5 

 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
 

3 
 
 

3 
4 
3 

 
 
4.20 
 
 
4.20 
4.40 
4.20 

 
 

0.84 
 
 

0.84 
0.55 
0.84 

 
 

มาก 
 
 

มาก 
มาก 
มาก 

7.  ส่ือการเรียนรู้ 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
8. การวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.56 0.54 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 21 แสดงค่าเฉล่ียการประเมินระดบัความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 

 

แผนที่ �̅� 𝒔 ระดับความเหมาะสม 
1 4.52 0.61 มากท่ีสุด 

2 4.47 0.68 มากท่ีสุด 

3 4.51 0.66 มากท่ีสุด 

4 

5 

6 

4.49 

4.51 

4.56 

0.64 

0.66 

0.54 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

มากท่ีสุด 

เฉล่ีย 4.51 0.63 มากท่ีสุด 

  
 จากตารางท่ี 22 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน  5 คน พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด   
( X = 4.51, s = 0.63) 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ด้านการเขยีน 
 
ตารางท่ี 22  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน 
    เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC 
ท่านที ่1 ท่านที ่2 ท่านที ่3 ท่านที ่4 ท่านที ่5 

1 +1 +1 0 0 +1 0.60 
2 +1 0 +1 +1 +1 0.80 
3 +1 +1 +1 +1 0 0.80 
4 +1 +1 +1 +1 0 0.80 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 +1 0 0.80 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
 
ตารางท่ี 23  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์   
    เร่ือง จ  านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ค่า IOC 
ท่านที ่1 ท่านที ่2 ท่านที ่3 ท่านที ่4 ท่านที ่5 

1 1 1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1 1 1.00 
3 0 1 1 1 0 0.60 
4 0 1 1 1 0 0.60 
5 1 1 1 1 1 1.00 
6 1 1 1 1 0 0.80 
7 1 1 1 1 1 1.00 
8 1 1 1 1 1 1.00 
9 1 1 1 1 0 0.80 

10 1 1 1 1 1 1.00 
11 1 0 1 1 1 0.80 
12 1 1 1 1 0 0.80 
13 1 1 1 1 -1 0.60 
14 1 0 1 1 1 0.80 
15 1 1 1 1 -1 0.60 
16 1 1 1 1 -1 0.60 
17 1 1 0 1 1 0.80 
18 1 1 1 1 -1 0.60 
19 1 1 1 1 1 1.00 
20 1 0 1 1 0 0.60 
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ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทาง
คณติศาสตร์ด้านการเขยีน 

 
ตารางท่ี 24  ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัทกัษะการส่ือสารทาง
    คณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.71 0.15 

2* 0.56 0.32 
3 0.71 0.18 

4* 0.71 0.22 
5 0.61 0.02 

6* 0.55 0.25 
7* 0.40 0.22 
8 0.59 0.12 
9 0.79 0.08 

10* 0.50 0.24 
11* 0.29 0.24 
12 0.29 0.23 

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั เท่ากบั 0.95 
  
หมายเหตุ  * ขอ้สอบท่ีคดัลือก เน่ืองจากมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนก
 ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 
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ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณติศาสตร์ 

 
ตารางท่ี 25   ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.80 0.20 

2* 0.72 0.31 
3 0.34 0.20 

4* 0.72 0.47 
5 0.96 0.15 

6* 0.44 0.30 
7* 0.34 0.24 
8 0.26 0.18 

9* 0.36 0.25 
10 0.44 0.09 

11* 0.72 0.45 
12 0.80 0.33 

13* 0.64 0.43 
14 0.96 0.36 
15 0.88 0.24 

16* 0.78 0.27 
17* 0.40 0.42 
18 0.50 0.19 
19 0.32 0.18 

20* 0.78 0.36 
21 0.72 0.38 

22* 0.22 0.38 



147 

ตารางท่ี 25 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
23 0.92 0.37 

24* 0.72 0.46 
25* 0.50 0.49 
26 0.56 0.57 

27* 0.52 0.38 
28 0.24 0.06 
29 0.44 0.29 

30* 0.46 0.53 
31 0.66 0.13 

32* 0.64 0.38 
33 0.62 0.29 

34* 0.70 0.36 
35 0.52 0.19 

36* 0.48 0.50 
37 0.24 0.29 

38* 0.64 0.42 
39* 0.40 0.44 
40 0.42 0.03 

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั เท่ากบั 0.82 
 
หมายเหตุ  * ขอ้สอบท่ีคดัลือก เน่ืองจากมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนก
 ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 
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คะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ด้านการเขยีน 
ตารางท่ี 26  คะแนนทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง  
    ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

คนที่ ทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ด้านการเขียน (คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 
1 16 
2 16 
3 16 
4 16 
5 13 
6 15 
7 16 
8 16 
9 15 

10 10 
11 10 
12 15 
13 17 
14 12 
15 16 
16 14 
17 14 
18 9 
19 15 
20 8 
21 14 
22 7 
23 10 
24 8 
25 8 
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ตารางท่ี 26  (ต่อ) 
 

คนที่ ทกัษะการส่ือสารทางคณติศาสตร์ด้านการเขียน (คะแนนเต็ม 18 คะแนน) 
26 12 
27 14 
28 16 
29 13 
30 14 
31 13 
32 11 
33 11 
34 16 
35 8 
36 12 
37 14 
38 14 
39 15 
40 15 
41 16 
42 14 
43 15 
44 14 
45 16 
46 16 
47 16 
48 16 
49 13 
50 18 

คะแนนเฉล่ีย 13.56 
ร้อยละ 75.33 
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คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ 
ตารางท่ี 27  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง ของนกัเรียนชั้น         
   มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

คนที่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
1 16 
2 17 
3 17 
4 17 
5 15 
6 15 
7 15 
8 19 
9 17 

10 16 
11 17 
12 15 
13 18 
14 15 
15 18 
16 15 
17 16 
18 16 
19 19 
20 13 
21 18 
22 13 
23 16 
24 18 
25 19 
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ตารางท่ี 27  (ต่อ) 
 

คนที่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร์ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

26 18 
27 19 
28 14 
29 16 
30 18 
31 19 
32 14 
33 17 
34 16 
35 16 
36 16 
37 15 
38 18 
39 19 
40 19 
41 20 
42 16 
43 17 
44 19 
45 18 
46 15 
47 18 
48 18 
49 19 
50 20 

คะแนนเฉล่ีย 16.88 
ร้อยละ 84.40 
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ภาคผนวก ง 
 - ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยัโดยใชโ้ปรแกรม SPSS 
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1) ผลการวเิคราะห์ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ านวนจริง  
จากการท าแบบวดั โดยวิเคราะห์ดว้ยสถิติ   t-test for one sample ดงัภาพท่ี 8 

 
One-Sample Statistics 

 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 
VAR00

001 
50 13.5600 2.77864 .39296 

 
One-Sample Test 

 

 

Test Value = 12.6 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

VAR00
001 

2.443 49 .018 .9600 .1703 1.7497 

 
ภาพท่ี 7   ผลการวเิคราะห์ทกัษะการส่ือสารทางคณิตศาสตร์ดา้นการเขียน เร่ือง จ  านวนจริง  
 โดยวเิคราะห์ดว้ยสถิติ  t-test for one sample 
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2) ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริง จากการท าแบบวดั  
โดยวเิคราะห์ดว้ยสถิติ t-test for one sample ดงัภาพท่ี 9 
 

One-Sample Statistics 
 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 
VAR00

001 
50 16.8800 1.78016 .25175 

 
One-Sample Test 

 

 

Test Value = 14 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

VAR00
001 

11.440 49 .000 2.8800 2.3741 3.3859 

 
ภาพท่ี 8  ผลการวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง จ านวนจริงโดยวิเคราะห์ดว้ย    
               สถิติ  t-test for one sample 
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ภาคผนวก จ 
 - ตวัอยา่งใบกิจกรรมของนกัเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



156 

 



157 

 



158 

 



159 

 



160 

 



161 

 



162 

 



163 

 




