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 The purposes of this research were to develop the model of teaching for the enhancement 
of analytical thinking ability for seventh grade students in science and compare pre test -post test of 
analytical thinking ability and achievement and Scientific attitude. The research design was based on the 
intensive reviews of the related literature. The subjects of this study included 30 students in the 
seventh grade of  Sang Arun School. The students were in the second semester of the academic year 
2016, derived by multi-stage sampling. The research instruments were, 1) lesson plan and the model 
developed by the researcher  2) analytical thinking ability test 3) semi-structured interviews and 4) 
questionnaires on scientific attitude . The statistics used for data analyses were mean, standard 
deviation, and t-test. 

The research findings are as follows: 
 1.  The developed instructional model for the enhancement of analytical thinking  ability   
for seventh grade students in science  comprised  four major components: 1) the principle 
 2) the objectives  3) the learning process  (with six stages: Orientation,  Diagnosis of needs, Plan 
learning,  Analytical Thinking,  Reflection, Conclusion) and 4) the result of studying from the 
instructional model. The instructional model possesses the quality, according to the principle of quality. 
 2.  Analytical thinking ability of  the sample group after the learning was  higher than before 
the learning at statistical significant value of  .05 
 3.  Achievement of  the sample group after the learning was  higher than before the learning 
at statistical significant value of  .05  
 4.  Scientific attitude of  the sample group after the learning was  higher than before  
the learning at  statistical  significant value of  .05 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 และแกไ้ขเพิ่มเติมฉบบัท่ี 2
พุทธศกัราช 2545 ไดก้ าหนดหลกัการจดัการศึกษาไวว้า่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองได้ และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด ดว้ยเหตุน้ีกระบวนการจดัการศึกษา จึงตอ้งส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเตม็ตามศกัยภาพโดยยดึผูเ้รียนเป็นตวัตั้ง  ตอ้งค านึงถึง
ความเหมาะสมและประโยชน์สูงสุดท่ีผูเ้รียนควรจะไดรั้บ โดยตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีบทบาท
ส าคญัในการเรียนรู้ มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อยา่งต่ืนตวัและไดใ้ชก้ระบวนการเรียนรู้ต่าง  ๆ 
อนัจะน าไปสู่การเกิดการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงไดด้ว้ยตนเอง (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 
2545) นอกจากน้ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ยงัไดก้ าหนดสมรรถนะ
ส าคญัของผูเ้รียน 5 ประการซ่ึงสมรรถนะส าคญัประการหน่ึง คือ ความสามารถในการคิดของผูเ้รียน 
โดยก าหนดใหมี้การพฒันาเพื่อใหผู้เ้รียนเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มีคุณภาพอยูใ่นสังคมอยา่งรู้เท่าทนั  
ดว้ยเหตุท่ีวา่ การคิด เป็นความสามารถท่ีมีอยูใ่นตวัมนุษยทุ์กคน  แต่จะมีความแตกต่างกนัในแง่ของ
คุณภาพในการคิด ซ่ึงอาจแบ่งการคิดเป็นสองแนวคือ คิดดา้นสร้างสรรคว์ตัถุเพื่อแกปั้ญหาต่าง  ๆ 
เช่น เช้ือเพลิงใหพ้ลงังานและแสงสวา่ง  ส่วนท่ีสองคือคิดเร่ืองคุณธรรมจริยธรรม เพื่อใหเ้กิดสังคม
ท่ีสงบสุข เช่น ศาสนาและระเบียบการปกครอง พระพุทธเจา้ทรงใหก้ าเนิดศาสนาพุทธก็มาจาก 
การคิดดา้นน้ี ในวงการศึกษาของไทยยคุหน่ึงก็เนน้เร่ือง คิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น (ปณฏัฐา  
ศรเดช, 2553, หนา้ 2-3)  ดงันั้นการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน จึงตอ้งสอดคลอ้งกบัการพฒันาความสามารถ
ในการคิดโดยเฉพาะความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค์
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศ 
เพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) วางกรอบ และทิศทางการพฒันาการศึกษา  
ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 (พ.ศ. 2550-2554) ดา้นการเตรียมความพร้อม
ของคนและระบบใหส้ามารถปรับตวัพร้อมรับการเปล่ียนแปลงในอนาคต และแสวงหาประโยชน์
อยา่งรู้เท่าทนัโลกาภิวตัน์ และสร้างภูมิคุม้กนัใหก้บัทุกภาคส่วนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ทั้งยงัทบทวนสถานะของประเทศดา้นสังคม ซ่ึงปัจจุบนัคนไทยก าลงัประสบปัญหาวกิฤต
ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม และพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไป โดยเป็นผลกระทบมาจากการเล่ือนไหล 
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ทางวฒันธรรมจากต่างชาติเขา้มาสู่ประเทศไทยผา่นส่ือและเทคโนโลยสีารสนเทศ โดยเฉพาะเด็ก
และเยาวชนยงัขาดทกัษะในดา้นการคิดวเิคราะห์อยา่งเป็นระบบ ไม่สามารถคดักรอง และเลือกรับ
วฒันธรรมท่ีดี เพื่อมุ่งพฒันาสู่วสิัยทศัน์ “สังคมอยูเ่ยน็เป็นสุขร่วมกนั (Green and happiness society) 
คนไทยมีคุณธรรมน าความรอบรู้ รู้เท่าทนัโลกครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเขม้แขง็ สังคมสันติสุข”  

 กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนัของคนเราลว้นเก่ียวขอ้งกบัการคิดซ่ึงเป็นความสามารถ
ท่ีแบ่งแยกมนุษยอ์อกจากสัตวช์นิดอ่ืน ๆ การคิดเป็นผลท่ีเกิดจากกลไกสมองซ่ึงเกิดข้ึนไดต้ลอดเวลา 
และเป็นไปตามธรรมชาติ ผลของการคิดจะท าใหส้ามารถจดัเรียงขอ้มูลท่ีไดรั้บและแกปั้ญหาต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งเป็นระบบและมีระเบียบ ตลอดจนป้องกนัตนเองจากการถูกหลอกใหเ้ช่ืออยา่งผดิ ๆ ได ้ นั้น 
แสดงใหเ้ห็นวา่ความคิดเป็นส่ิงส าคญัมากท่ีท าใหม้นุษยมี์คุณภาพ  การคิดท าใหค้นรู้จกัจ าแนก
ขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีไดรั้บพิจารณาหาแนวทางเลือกท่ีหลากหลายแลว้ใชค้วามรู้ความสามารถทั้งหมด
ตดัสินใจเลือกทางเลือกอยา่งมีเหตุผล  ปฏิบติัตามแนวทางท่ีท าเกิดผลดีท่ีสุด  รวมทั้งการคิดยงัเป็น
คุณสมบติัท่ีผูเ้รียนมีควบคู่ไปกบัความรู้ความสามารถและคุณธรรม  (วลิาวลัย ์ มีสกุล, 2547, บทน า)  
  การคิดเป็นเร่ืองท่ีส าคญัยิง่ต่อการด าเนินชีวติของมนุษย ์เน่ืองจากการคิด คือความฉบัไว
ของการคน้หา้ส่ิงท่ีบุคคลตอ้งการหรือจ าเป็น เป็นกระบวนการทดสอบภายในของบุคคลเพื่อคน้หา
ความเป็นจริง  ดว้ยเหตุน้ี ไม่วา่จะเป็นการท างาน การเรียน หรือการกระท าใด ๆ ในชีวติประจ าวนัก็ตาม 
ต่างก็ตอ้งใชก้ารคิดทั้งส้ิน บุคคลท่ีมีกระบวนการคิดดีมกัไดเ้ปรียบในการท่ีจะด ารงชีวติอยูใ่นสังคม
ไดอ้ยา่งมีคุณภาพและประสบผลส าเร็จทั้งในชีวติส่วนตวัและการท างาน การคิดจึงเป็นสมรรถภาพ
ทางสมองท่ีมีความส าคญัและมีคุณค่าต่อชีวติโดยตรง ดงัท่ีพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 (และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 2 พ.ศ. 2545) มาตรา 24 ไดร้ะบุใหส้ถานศึกษาและหน่วยงาน 
ท่ีเก่ียวขอ้งด าเนินการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ 
การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  การ์ดเนอร์,  
คาลวนิ และทอมสันป์สัน (Gardner, Calvin & Thompson,1975 , pp. 271-277)  ใหค้วามส าคญัของ
การคิด โดยจดัประเภทของการคิดไวเ้ป็น 9 กลุ่ม ไดแ้ก่ การใหเ้หตุผลและการแกปั้ญหา (Reasoning 
or problem-solving)  การจ าแนกและการตดัสินใจ (Discriminating and judging) การคิดแบบนามธรรม
และรวมความ (Abstracting and generalizing) การท านายและการควบคุม (Predicting and controlling) 
การคาดหวงัและการตั้งความหวงั (Expecting and hoping) ความกงัวล (Worrying) จินตนาการ 
(Imagining) ฝันกลางวนั (Daydreaming) และความฝัน (Dreaming)  

 ทกัษะการคิดวา่เป็นความสามารถยอ่ย ๆ ในการคิดในลกัษณะต่าง ๆ ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบ
ของกระบวนการคิดท่ีสลบัซบัซอ้น แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่มดงัน้ี กลุ่มท่ี 1 เป็นทกัษะการคิดพื้นฐาน 
(Basic skills) ไดแ้ก่ ทกัษะการส่ือความหมาย เป็นทกัษะการรับสารท่ีแสดงถึงความคิดเห็นของผูอ่ื้น
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เขา้มาเพื่อรับรู้ ตีความแลว้/จดจ า และเม่ือตอ้งการท่ีจะระลึกเพื่อน ามาเรียบเรียงและถ่ายทอดความคิด
ของตนใหแ้ก่ผูอ่ื้น โดยแปลงความคิดใหอ้ยูใ่นรูปของภาษาต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นขอ้ความ ค าพดู ทกัษะ
การส่ือความหมายท่ีส าคญั เช่น การฟัง การอ่าน การรับรู้ การจดจ า  กลุ่มท่ี 2 เป็นทกัษะการคิด           
ท่ีเป็นแกนหรือทกัษะการคิดทัว่ไป (Core or general thinking skills) เป็นทกัษะท่ีจ าเป็นตอ้งใช้ 
อยูเ่สมอในการด ารงชีวติประจ าวนัและเป็นพื้นฐานของการคิดขั้นสูงท่ีมีความสลบัซบัซอ้น  
ท่ีคนเราจ าเป็นตอ้งใชใ้นการเรียนรู้เน้ือหาวชิาการต่าง ๆ ตลอดจนใชใ้นการด ารงชีวติอยา่งมีคุณภาพ 
เช่น การสังเกต การส ารวจ การตั้งค  าถาม และกลุ่มท่ี 3 เป็นทกัษะการคิดขั้นสูง หรือทกัษะการคิด 
ท่ีซบัซอ้น (Higher order or more complexed thinking skills) เป็นทกัษะการคิดท่ีมีขั้นตอนหลายชั้น
และตอ้งอาศยัทกัษะการส่ือความหมายและทกัษะการคิดท่ีเป็นแกนหลาย ๆ ทกัษะในแต่ละขั้น ทกัษะ
การคิดขั้นสูง เช่น การสรุปความ การใหค้  าจ  ากดัความ การวเิคราะห์ การผสมผสานขอ้มูล  (ศรินธร  
วทิยะสิรินนัท,์ 2544, หนา้ 118-140) 
 การคิดวเิคราะห์ (Analytical thinking ) เป็นทกัษะการคิดขั้นสูง ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการคิด
ทั้งมวลท่ีมีความส าคญัต่อการเรียนรู้และการด าเนินชีวติของมนุษย์ และเป็นทกัษะท่ีสามารถพฒันาได้   
โดยการคิดวเิคราะห์เป็นความสามารถในการแยกส่ิงส าเร็จรูปออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ  ตามหลกัการ
และกฎเกณฑท่ี์ก าหนดให ้ เพื่อคน้หาความจริงต่าง ๆ ท่ีซ่อนแฝงอยูภ่ายในเร่ืองราวนั้น  โดยแต่ละคน
ท่ีมีความในการคิดวเิคราะห์  ควรมีความสามารถในการตีความ มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะ
วเิคราะห์ มีความช่างสังเกต  ช่างสงสัยและช่างถาม  และมีความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ 
เชิงเหตุผล หรืออาจจะกล่าวไดว้า่ การคิดวเิคราะห์เป็นเหตุผลท่ีน าไปสู่เอกลกัษณ์หรือค าตอบ
เฉพาะท่ีสามารถด าเนินการได ้(Amer, 2005, p. 13)  การวเิคราะห์แบ่งออกเป็น  3  ระดบั  คือ  
การวเิคราะห์ความส าคญั  (Analysis of element)  การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์  (Analysis of 
relationship) และการวเิคราะห์หลกัการเชิงหลกัการ (Analysis of organizational principles) 
(Bloom et al., 1972, pp. 144-148)   และ เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2547, หนา้ 48) กล่าววา่ การคิด
เชิงวเิคราะห์เป็นรูปแบบการคิดท่ีจะช่วยพฒันาความเป็นคนช่างสังเกต การหาความแตกต่างของ 
ส่ิงท่ีปรากฏ พิจารณาความสมเหตุสมผลของส่ิงท่ีเกิดข้ึนก่อนจะตดัสินสรุปลงไป และกล่าวถึง
ประโยชน์ของการคิดวเิคราะห์เพื่อใหเ้ห็นความส าคญัวา่ เหตุใดเราจึงตอ้งพฒันาทกัษะการคิด  
นัน่คือ การคิดวเิคราะห์ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางอารมณ์ ช่วยใหค้  านึงถึงความสมเหตุสมผลของ
ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง ช่วยลดการอา้งประสบการณ์ส่วนตวัเป็นขอ้สรุปทัว่ไป ช่วยขดุคน้สาระของ
ความประทบัใจคร้ังแรก ช่วยตรวจสอบความคาดคะเนบนฐานความรู้ดั้งเดิม ช่วยวนิิจฉยัขอ้เทจ็จริง
จากประสบการณ์ส่วนบุคคล นอกจากนั้นการคิดวเิคราะห์ยงัเป็นพื้นฐานการคิดในมิติอ่ืน ๆ ท่ีช่วย
ในการแกปั้ญหา ช่วยในการประเมินและตดัสินใจ ช่วยใหค้วามคิดสร้างสรรค ์สมเหตุสมผล และ 



 4 

ทา้ยสุดการคิดวเิคราะห์ช่วยใหเ้ขา้ใจแจ่ม กระจ่าง ซ่ึงการคิดวเิคราะห์จะเกิดข้ึนเม่ือตอ้งการท า 
ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเกิดข้ึนหรือเม่ือเกิดความสงสัยในบางส่ิง จึงพยายามหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล
มาอธิบายเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน และตอ้งการประเมินส่ิงต่าง ๆ เพื่อตดัสินใจเลือกในส่ิงท่ีเหมาะสม 
ตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้การคิดวเิคราะห์ตอ้งใชค้วามสามารถในการสังเกต ตีความ การสืบคน้  
การหาความสัมพนัธ์เช่ือมโยงท่ีดี เพื่อคน้หาความเป็นไปของเร่ืองนั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันา
ความสามารถของสมองในการคิดวเิคราะห์ เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งไม่ผดิพลาด 

 การสอนวทิยาศาสตร์ มีจุดมุ่งหมายส าคญัคือการสอนใหผู้เ้รียนสามารถใชก้ระบวนการคิด 
(Thinking skill) ดว้ยตนเองได ้และช่วยใหผู้เ้รียนเกิด ทกัษะท่ีส าคญั โดยเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถตั้ง 
สมมติฐาน (Hypothesizing) ได ้และสามารถจดัการขอ้มูลต่าง ๆ ดว้ยทกัษะการคิดอยา่งมีเหตุผล 
ทกัษะท่ีส าคญัน้ีสามารถอธิบายไดด้ว้ยค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้ง ต่าง ๆ เช่น วธีิทางวทิยาศาสตร์ (Scientific 
method) ความคิดท่ีเป็นวทิยาศาสตร์ (Scientific thinking) และ การคิดเชิงวจิารณ์ (Critical thinking) 
ค าศพัทท่ี์นิยมใชก้นัทัว่ไป แทนทกัษะดงักล่าว น้ี คือ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ (Science 
Process skill) ซ่ึงหมายถึงความสามารถและความช านาญในการใช ้ความคิดและกระบวนการคิด
เพื่อคน้ควา้หาความรู้ และแกปั้ญหาต่าง ๆ การคิดลกัษณะน้ีเป็นทกัษะทาง ปัญญา (Intellectual skill) 
ซ่ึงเป็นการท างานของ สมอง และไม่ใช่ทกัษะท่ีเกิดข้ึนจากการท า ปฏิบติัการต่าง ๆ (Psychomotor 
หรือ Hands-on skill) 

 นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันาเยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยคุศตวรรษท่ี 21 
โดยมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม รักความเป็นไทย มีทกัษะการคิดวเิคราะห์  
คิดสร้างสรรค ์ มีทกัษะดา้นเทคโนโลย ี สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งสันติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, ค าน า) แต่จากผลการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดบัการศึกษา
ขั้นพื้นฐานรอบสอง (พ.ศ. 2549-2553) ของส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 
(องคก์ารมหาชน) ตั้งแต่ พ.ศ. 2549-2551 พบวา่ มีสถานศึกษาท่ีไม่ผา่นการรับรองมาตรฐาน 
ทั้งระดบัปฐมวยัและระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 4,322 แห่ง จากสถานศึกษาท่ีเขา้รับการประเมิน
จ านวน 20,373 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 22.21 และมีแนวโนม้วา่จะมีสถานศึกษาท่ีไม่ผา่นการรับรองเพิ่มข้ึน 
เน่ืองจากสถานศึกษาท่ีจะรับการประเมินเป็นสถานศึกษาขนาดเล็ก อยูห่่างไกล มีความขาดแคลน
ดา้นทรัพยากรท่ีจ าเป็นและส่ืออุปกรณ์ท่ีทนัสมยั ในจ านวนสถานศึกษาท่ีไม่ผา่นการรับรองน้ี พบวา่ 
มาตรฐานดา้นคุณภาพผูเ้รียนในดา้นการคิดอยา่งเป็นระบบของผูเ้รียนมีคุณภาพในระดบัดีข้ึนไป  
ไม่ถึงร้อยละ 50 ของจ านวนสถานศึกษาทั้งหมด (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2552) แสดงวา่ สถานศึกษาในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานส่วนใหญ่ในประเทศไทย ยงัไม่สามารถ
จดักระบวนการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะกระบวนการคิดซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์
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ของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีไดต้ั้งไว ้  ถึงแมจ้ะไดมี้การส่งเสริมใหค้รูผูส้อนจดัการเรียนรู้
เพื่อพฒันาการคิดวเิคราะห์ของผูเ้รียนแต่ในสองทศวรรษท่ีผา่นมา พบวา่ การพฒันาการคิดวเิคราะห์
ของผูเ้รียนยงัท าไดใ้นขอบเขตจ ากดัและยงัไม่บรรลุเป้าหมายสูงสุดท่ีตอ้งการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2549) จะเห็นไดจ้ากรายงานผลการประเมินภายนอกของส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (สมศ.) ท่ีพบวา่ ภาพรวมระดบัประเทศมาตรฐานท่ีมีผลการประเมินต ่าท่ีสุดหรือ
มาตรฐานท่ีเป็นปัญหามากท่ีสุด คือ มาตรฐานดา้นผูเ้รียนมาตรฐานท่ี 4 (ผูเ้รียนมีความสามารถใน
การคิดวเิคราะห์คิดสังเคราะห์ มีวจิารณญาณ มีความคิดสร้างสรรคคิ์ดไตร่ตรองและมีวสิัยทศัน์) 
กล่าวคือ ผลการประเมินสถานศึกษาขั้นพื้นฐานส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัปรับปรุง มีสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
ท่ีไดร้ะดบัดี คิดเป็นร้อยละ 10.4 (ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา [สมศ.], 
2550) นอกจากน้ี จากรายงานผลการวจิยัติดตามผลของการปฏิรูปการเรียนรู้ตามพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (นงลกัษณ์ วรัิชชยั, สุวมิล วอ่งวานิช และอวยพร  เรืองตระกลู, 2547) 
พบวา่ ในระดบับุคคล ผลสัมฤทธ์ิทางวชิาการ ทกัษะการคิด ทกัษะการคน้ควา้ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 อยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพอใจ และเม่ือพิจารณาระดบั
โรงเรียน พบวา่ โรงเรียนมากกวา่ร้อยละ 90 มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางวชิาการ ทกัษะการคิด 
ทกัษะการคน้ควา้ของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
ซ่ึงปัญหาคุณภาพดา้นการคิดวเิคราะห์ของเด็กไทยควรไดรั้บการแกไ้ขอยา่งเร่งด่วน
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2549) 

 การจดัการศึกษาท่ีผา่นมายงัไม่สนองตอบกระบวนการพฒันาผูเ้รียน  ครูผูส้อนยงัใช้
รูปแบบและวธีิการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูส้อนเป็นศูนยก์ลาง เนน้การถ่ายทอดความรู้และเน้ือหา 
ละเลยการมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนพฒันาศกัยภาพ ท าใหผู้เ้รียนมีแต่ความรู้ ขาดทกัษะการคิด เพื่อน าไปสู่
การสร้างองคค์วามรู้ท่ีแทจ้ริง 
 ผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ช่วงชั้นท่ี 2 (ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3) 
โรงเรียนแสงอรุณปีการศึกษา 2551-2556 วชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงพบวา่ มีคะแนนเฉล่ียระดบัโรงเรียน
คิดเป็นร้อยละ 48.41, 34.83, 31.78, 36.36, 38.35, 40.64 ตามล าดบั ซ่ึงถา้พิจารณาผลการสอบ พบวา่
ในปีการศึกษา 2551-2553 มีค่าคะแนนเฉล่ียลดลงตามล าดบั คือ 48.41, 34.83 และ 31.78  พิจาณา
ผลการสอบในปีการศึกษา 2554-2556 พบวา่ คะแนนเฉล่ียเพิ่มสูงข้ึน คือ 36.63, 38.35  และ 40.64  
แต่เม่ือพิจารณาถึงแนวทางการพฒันาและเป้าหมายของโรงเรียนดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ 
ตอ้งการยกระดบัผลสัมฤทธ์ิจากสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net)  ใหมี้คะแนนเฉล่ียสูงวา่ร้อยละ 
50 ภายในปีการศึกษา 2560  
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 ผูว้จิยัในฐานะผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และยงัเป็นผูช่้วยอ านวยการ
ฝ่ายวชิาการของโรงเรียนแสงอรุณตระหนกัถึงประเด็นปัญหาคุณภาพของนกัเรียนท่ียงัไม่บรรลุ
เป้าหมายตามแผนพฒันาคุณภาพสถานศึกษา จากผลการวจิยั “การวเิคราะห์อภิมานปัจจยัท่ีมีอิทธิพล
ต่อการพฒันาทกัษะการวเิคราะห์ของนกัเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบวา่ วธีิสอนสามารถ
ส่งผลต่อการพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติทั้งท่ีระดบั .01 และ .05   
และวธีิสอนแบบต่างๆ เป็นปัจจยัส าคญัประการหน่ึงทีจะช่วยส่งเสริมใหเ้กิดการพฒันาทกัษะ 
ดา้นการคิดวเิคราะห์ใหสู้งข้ึนได ้(โบวรักษณ์ นาคทรงแกว้, 2553, หนา้ 48) 
 จากเหตุผลท่ีกล่าวมาผูว้จิยัไดเ้ล็งเห็นความส าคญัดงักล่าว จึงไดพ้ฒันารูปแบบการเรียน
การสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพื่อน าไปใชพ้ฒันาครูผูส้อนดา้นการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การคิด
วเิคราะห์เพื่อใหค้รูผูส้อนสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ก่อนกบัหลงัใช้รูปแบบการเรียน 
การสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนกบัหลงัใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนกบัหลงัใช้รูปแบบการเรียนการสอน 
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 
สมมติฐานของการวจิัย 

1.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  มีความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์หลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนสูงกวา่ก่อนใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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 2.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ                 
ในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์                  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนสูงกวา่ก่อนใชรู้ปแบบการเรียน               
การสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 3.  นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ  
ในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ หลงัการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนสูงกวา่ก่อนใชรู้ปแบบการเรียน 
การสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
กรอบแนวคดิการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีมุ่งพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผูว้จิยัไดศึ้กษา
แนวคิด เอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดแบบแผนการวจิยั  โดยน า
แนวคิดท่ีวา่รูปแบบการจดัการเรียนการการสอนท่ีสร้างข้ึนตอ้งเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และ
ธรรมชาติของผูเ้รียน (Gagné & Briggs, 1979 cited in Tennyson, 2010, p. 6)  และมีทฤษฏีมารองรับ
รูปแบบ(Gustafson & Branch, 2002, p. 2) ร่วมกบัทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์
(Piaget)  ทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูนเนอร์ (Brunner) ทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง
โดยการสร้างสรรคช้ิ์นงานของ Seymour papert และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือของ 
จอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. ทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจต์  (Piaget)  
 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาเป็นทฤษฏีท่ีกล่าวถึงพฒันาการดา้นสติปัญหาและความคิด
ของเด็กตั้งแต่วยัแรกเกิดจนถึงวยัท่ีเด็กสามารถคิดอยา่งมีเหตุผลกบัปัญหาทุกชนิดได ้ซ่ึงการเรียนรู้
ของเด็กเป็นไปตามพฒันาการทางสติปัญหา โดยพฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรเร่งเด็ก
ขา้มพฒันาการ แต่การจดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมพฒันาการของเด็กในช่วงท่ีก าลงัจะพฒันาไปสู่ 
ขั้นท่ีสูงกวา่สามารถช่วยใหเ้ด็กพฒันาไปอยา่งรวมเร็ว (ทิศนา  แขมมณี, 2548, หนา้ 64) 
 เพียเจตแ์บ่งล าดบัขั้นของพฒันาการทางสติปัญญาเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี ( Lall & Lall, 1983,  
pp. 45-54 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2556, หนา้ 64-65) 
  1.1 ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensorimotor stage) เด็กอายตุั้งแต่ 
แรกเกิโจนถึง 2 ปี เด็กไดรั้บประสบการณ์จากส่ิงแวดลอ้มดว้ยประสาทสัมผสัและการใชอ้วยัวะ 
เช่น ตา หู มือ และเทา้ ตลอดจนเร่ิมมีการพฒันาการใชอ้วยัวะต่าง ๆ ได ้เด็กแสดงออกเพื่อใหเ้ห็นวา่  
มีสติปัญญาดว้ยการกระท า เด็กสามารถแกปั้ญหาไดแ้มว้า่ไม่สามารถอธิบายไดด้ว้ยค าพดู ความคิด 
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ในขั้นน้ีเด็กจะมีความคิดความเขา้ใจกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว พยายามแกปั้ญหาโดยการเปล่ียนวธีิการ
ต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีตอ้งการแต่กิจกรรมการคิดของเด็กวยัน้ีส่วนใหญ่ยงัคงอยูเ่ฉพาะส่ิงท่ีสามารถ
สัมผสัไดเ้ท่านั้น 
  1.2  ขั้นควบคุมอวยัวะต่าง ๆ (Pre-operational stage) อยูใ่นช่วงอาย ุ2-7 ปี เด็กวยัน้ี             
จะเร่ิมพฒันาอยา่งเป็นระบบมากข้ึน  มีการพฒันาของสมองท่ีใชใ้นการควบคุมการพฒันาลกัษณะนิสัย
และการท างายของอวยัวะต่าง ๆ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ขั้นยอ่ยคือ 
   1.2.1 ระยะก่อนเกิดความคิดรวบยอด (Pre-conceptual thought) เด็กอาย ุ2-4 ปี  
เด็กเร่ิมมีเหตุผลเบ้ืองตน้ สามารถโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์ 2 เหตุการณ์หรือมากกวา่  
เป็นเหตุผลเก่ียวโยงกนัและกนั แต่เหตุผลของเด็กวยัน้ีมีขอบเขตจ ากดั เพราะเด็กยงัคงยดึตนเอง  
เป็นศูนยก์ลาง ถือความคิดของตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผลของคนอ่ืน ความคิดและ
เหตุผลของเด็กวยัน้ีจึงไม่ค่อยถูกตอ้งตามความจริงมากนกั 
   1. 2.2 ระยะการคิดแบบญาณหยัง่รู้หรือแบบสหสัญาณ (Intuitive thought)  
เด็กอาย ุ 4-7 ปี  เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวัดีข้ึน เร่ิมมีพฒันาการเก่ียวกบั
การอนุรักษ ์แต่ไม่แจ่มชดันกั  สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดโ้ดยไม่คิดเตรียมล่วงหนา้ไวก่้อน 
รู้จกัน าความรู้ในส่ิงหน่ึงไปอธิบายหรือแกปั้ญหาอ่ืน และสามารถน าเหตุผลทัว่ ๆ ไปมาสรุป
แกปั้ญหาโดยไม่ตอ้งวเิคราะห์อยา่งถ่ีถว้นเสียก่อน การคิดหาเหตุผลของเด็กข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีตนรับรู้
จากภายนอก 
  1. 3 ขั้นการคิดอยา่งเป็นรูปธรรม (Concrete operational stage) อายรุะหวา่ง 7-11 ปี  
เด็กวนัน้ีสามารถสร้างกฎเกณฑแ์ละตั้งเกณฑใ์นการแบ่งส่ิงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้สามารถ
ท่ีจะเขา้ใจเหตุผล รู้จกัแกปั้ญหาส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นรูปธรรมได ้ สามารถท่ีจะเขา้ใจเร่ืองความคงตวั  
ของส่ิงต่าง ๆ สามารถท่ีจะเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนยอ่ย ส่วนร่วม ลกัษณะเด่นของเด็กวยัน้ี คือ 
ความสามารถในการคิดยอ้นกลบัความสามารถในการจ าของเด็กในช่วงน้ีมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
สามารถสนทนากบับุคคลอ่ืนและเขา้ใจความคิดของคนอ่ืนไดดี้ 
  1.4  ขั้นคิดอยา่งเป็นนามธรรม  (Formal operational stage) อาย ุ12-15 ปี  เด็กช่วงน้ี
สามารถคิดอยา่งเป็นเหตุผล และคิดในส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมมากขั้น  เม่ือเด็กพฒันา 
ไดอ้ยา่งเตม็ท่ีแลว้จะสามารถคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผลและแกปั้ญหาไดอ้ยา่งดี จนพร้อมท่ีจะเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีมีวฒิุภาวะได ้

 2.  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner, 1963, pp. 1-54 อา้งถึงใน ทิศนา  
แขมมณี, 2556, หนา้ 66-67) มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี 
   2.1  การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ 
ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 



 9 

   2.2 การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อมของ
ผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
  2.3 การคิดแบบหยัง่รู้ (Intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถ 
ช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด้ 
  2.4 แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ 
  2.5 มนุษยมี์พฒันาการทางสติปัญญาแบ่งออกเป็น 3 ขั้นใหญ่ ๆ คือ 
   2.5.1 ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้จาก 
การใชป้ระสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ การเรียนรู้  
เกิดจากการกระท า 
   2.5.2 ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้าง 
มโนภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 
   2.5.3 ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic stage) เป็นขั้นการเรียนรู้ 
ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้
  2.6 การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือสามารถ
จดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2.7 การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
(Discovery learning) 
 3. ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสร้างสรรคช้ิ์นงาน (Constructionism) 
จากแนวคิดของ Papert  มีหลกัวา่ การเรียนรู้ท่ีดีเกิดจากการสร้างพลงัความรู้ในตนเองและดว้ยตนเอง
ของผูเ้รียน หากผูเ้รียนมีโอกาสไดส้ร้างความคิดและน าความคิดของตนเอง ไปสร้างสรรคช้ิ์นงาน
โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม จะท าใหเ้ห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจนและ 

เม่ือผูเ้รียนสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมาในโลกจึงเป็นการสร้างความรู้ข้ึนในตนเอง โดยจะมีความหมาย
ต่อผูเ้รียน จะอยูค่งทนท าใหผู้เ้รียนไม่ลืมง่าย และจะสามารถถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจความคิดของตนไดดี้ 
และเป็นฐานใหผู้เ้รียนสามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอยา่งไม่มีท่ีส้ินสุด 

 4 .   ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of cooperative or collaborative learning) 
(Johnson & Johnson, 1994) มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี  

ผูเ้รียนท่ีมีความรู้ความสามารถทางการเรียนท่ีแตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ  
4-5 คน โดยตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้ร่วมกนั คือ เม่ือรับรู้ปัญหาท่ีก าหนดให ้สมาชิกช่วยกนัระดม
ความคิด และคิดวเิคราะห์เพื่อคิดคน้หาวธีิการท่ีจะแกปั้ญหา เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีบรรลุเป้าหมายของ
การเรียนรู้ 
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แนวคดิทฤษฏีพืน้ฐานของรูปแบบ 

ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์ 

มีแนวคิดส าคญั ดงัน้ี 

1.  ในการพฒันาเดก็ ค านึงถึงพฒันาการทางสติปัญญาของเดก็และ  
จดัประสบการณ์ให้เดก็อยา่งเหมาะสมกบัพฒันาการนั้น ไม่บงัคบั    
ให้เดก็เรียนในส่ิงท่ียงัไม่พร้อมหรือยากเกิดพฒันาการตามยัของตน
เพราะจะก่อให้ให้เกิดเจตคติท่ีไม่ดีได ้
2.  การให้ความสนใจและสงัเกตเดก็อยา่งใกลชิ้ด จะช่วยให้ 

ไดท้ราบลกัษณะเฉพาะตวัของเดก็ 
3.  ในการสอนส่ิงใดให้กบัเดก็ จะเร่ิมจากส่ิงท่ีเดก็คุน้เคยหรือ             
มีประสบการณ์มาก่อนแลว้จึงเสนอส่ิงใหม่ท่ีมีความสมัพนัธ์กบั 

ส่ิงเก่า การท าเช่นน้ีจะช่วยให้กระบวนการซึมซบัและจดัระบบ 
ความรู้ของเดก็เป็นไปดว้ยดี 
4.  การเปิดโอกาสให้เดก็ไดรั้บประสบการณ์และมีปฏิสมัพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้มมากๆช่วยให้เดก็ไดดู้ดซึมขอ้มูลเขา้สู่โครงสร้างทางสติปัญญา
ของเดก็อนัเป็นการส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาของเดก็ 

ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาของบรูเนอร์ 
มีแนวคิดส าคญั ดงัน้ี 

    1. การจดัโครงสร้างของความรู้ให้มีความสมัพนัธ์และสอดคลอ้ง 
กบัพฒันาการทางสติปัญญาของเดก็ มีผลต่อการเรียนรู้ของเดก็ 

   2. การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัระดบั 
ความพร้อมของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญา 
ของผูเ้รียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 

   3. การคิดแบบหยัง่รู้ เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถ            
ช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด ้

     4. แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนประสบ
ผลส าเร็จในการเรียนรู้ 
     5. มนุษยมี์พฒันาการทางสติปัญญาแบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ                       
การเรียนรู้จากการกระท า, การเรียนรู้จากความคิด และการเรียนรู้
สญัลกัษณ์และนามธรรม  
    6. การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิด                   
รวบยอด หรือสามารถจดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    7. การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการให้ผูเ้รียนคน้พบการเรียนรู้                 
ดว้ยตนเอง 
 

ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน 
มีหลกัส าคญัของการเรียนไดแ้ก่ การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเช่ือมโยง
ความรู้  การออกแบบงาน  การลงมือปฏิบติัใชว้สัดุอุปกรณ์ และ               
การมีเวลาในการท างาน 
 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี  ผูเ้รียนท่ีมีความรู้ความสามารถทางการเรียน               
ท่ีแตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดยตั้งเป้าหมาย  
ในการเรียนรู้ร่วมกนั คือ เม่ือรับรู้ปัญหาท่ีก าหนดให้ สมาชิกช่วยกนั
ระดมความคิด และคิดวิเคราะห์เพ่ือคิดคน้หาวิธีการท่ีจะแกปั้ญหา   
เพ่ือให้ไดค้  าตอบท่ีบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ 

 

การพฒันารูปการเรียนการสอน 

พฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนตามแนวคดิระบบ  
 
1.   ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ 
2.  วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 
3.  กระบวนการจดัการเรียนรู้ของรูปแบบ 
4.  ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจากการเรียนรู้ตามรูปแบบ 

กระบวนการจดัการเรียนการของรูปแบบ 
 
1. ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
2. ขั้นวินิจฉยัความตอ้งการ   
3. ขั้นวางแผนการเรียนรู้  
4. ขั้นฝึกการคิดวิเคราะห์  โดยแบ่งออกเป็น  
    4.1 ฝึกการคิดรายบุคคล  
    4.2 ฝึกการคิดกลุ่มยอ่ย    
5. ขั้นสะทอ้นความคิด   
6. ขั้นสรุปและประเมินผล 

ผลที่เกิดขึน้จากการใช้รูปแบบ 
1.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
3. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

ภาพท่ี 1   กรอบแนวคิดในการวจิยั 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 1. ไดรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์   

ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 2. เป็นแนวทางการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ส่งผลใหผู้เ้รียน
มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ในการเรียน 

 3. เป็นแนวทางใหค้รูผูส้อนท่ีสนใจรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง  
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนวชิาอ่ืนต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์  

ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ไดก้ าหนดขอบเขต 
ของการวจิยัไวด้งัน้ี 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรท่ีใชใ้น ศึกษา คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558  
สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จ านวน 160 โรงเรียน 
รวม 13,702  คน  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนโรงเรียนแสงอรุณ  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 1  
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2558  จ านวน 30 คน โดยสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling) 
โดยเลือกตามล าดบัชั้นต่างและวธีิการสุ่มแบบง่าย ดงัน้ี 1) ก าหนดรายช่ือของทุกเขตการปกครองใน
กรุงเทพมหานคร จ านวน 50 เขต จบัสลากเลือกจ านวน 1 เขตการปกครอง ไดเ้ขตธนบุรี 2) ก าหนด
รายช่ือของทุกโรงเรียนในเขตธนบุรี จ  านวน 4 โรงเรียน จบัสลากจ านวน 1 โรงเรียน ไดโ้รงเรียน
แสงอรุณ 3) โรงเรียนแสงอรุณ มีหอ้งเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 3 หอ้งเรียน จบัสลาก
จ านวน 1 หอ้งเรียน ไดห้อ้งเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 1 

 2. ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่ รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด

วเิคราะห์  
 ตวัแปรตาม   ไดแ้ก่ 
 1.  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
 2 .  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3 .  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
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 3.  เนือ้หา  
 การพฒันารูปแบบ การเรียนการสอนคร้ังน้ี  เน้ือหา เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี  
ประกอบดว้ยรายละเอียดดงัน้ี 

  3.1  แรงและผลท่ีเกิดจากแรง  
  3.2  การวดัแรง  

  3.3  ประเภทของแรง  
  3.4   ต าแหน่งของวตัถุ 
  3.5  อตัราเร็วและความเร็ว  
 4.  ระยะเวลา 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 255 8                  
ใชเ้วลาในการทดลอง  5  สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน (คาบเรียนละ 50 นาที) รวมทั้งส้ิน                            
15  คาบเรียน  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. รูปแบบการเรียนการสอน  หมายถึง  แบบแผนการด าเนินการสอนอยา่งเป็นระบบตาม
ทฤษฎี/ หลกัการท่ีรูปแบบนั้นยดึถือ และไดรั้บการพิสูจน์วา่มีประสิทธิภาพท่ีจะช่วยพฒันาผูเ้รียน 
ใหบ้รรลุตามวตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 

 2 . รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์  หมายถึง 
แบบแผนการด าเนินการเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึนโดยผูว้จิยั เพื่อแสดงความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ท่ีมุ่งส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ใหก้บันกัเรียน โดยน าเสนอเป็น 4 องคป์ระกอบหลกั
ตามแนวคิดของจอยซ์และเวลซ่ึงมีทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ ทฤษฏีพฒันาการ 
ทางสติปัญญาของบรูนเนอร์ (Brunner) ทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน
ของเพเพอร์ท (Papert ) และ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & 
Johnson, 1994) เป็นส่วนประกอบในกระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยมีองคป์ระกอบส าคญั คือ  
1) ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ  3) กระบวนการจดัการเรียน
การสอนของรูปแบบ ซ่ึงมี 6 ขั้นตอน คือ  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
ขั้นวางแผนการเรียนรู้ ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์ โดยแบ่งออกเป็นฝึกการคิดรายบุคคลและฝึกการคิด
กลุ่มยอ่ย ขั้นสะทอ้นความคิด  และขั้นสรุปและประเมินผล และ 4) ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจาก 
การเรียนตามรูปแบบ 
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 3. ผลการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง ผลท่ีเกิดกบัผูเ้รียนจาก  
การเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ไดแ้ก่ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ เจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 4. ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  หมายถึง  ผลท่ีเกิดกบัผูเ้รียนจากการเรียนตามรูปแบบ
การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์โดยพิจารณาความสามารถ 
ในการแยกแยะเพื่อหาส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร  
เพื่อคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน การวเิคราะห์แบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 ประเภท  
ตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956, pp. 201-207) ไดแ้ก่ 
  4.1 วเิคราะห์ความส าคญั ( Analysis of elements) เป็นการวนิิจฉยัวา่ส่ิงนั้น หรือ
เหตุการณ์นั้น มีสาระส าคญั ขอ้สรุป และใหข้อ้คิดอะไร 
  4.2 วเิคราะห์สัมพนัธ์ ( Analysis of relationships) เป็นการหาความสัมพนัธ์ของ 
ส่ิงต่าง ๆ วา่มีอะไรสัมพนัธ์กนั เช่ือมโยงกนั สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั ล าดบัขั้นตอน และสาเหตุ
และผลอยา่งไร 
  4.3 การวเิคราะห์หลกัการ ( Analysis of organizational principles) หมายถึง  
การคน้ควา้โครงสร้างระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่าง ๆ วา่ส่ิงเหล่านั้นด ารงอยูใ่นสภาพ
เช่นนั้นเน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีเทคนิคหรือคติใดใหย้ดึถือ มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง   
  โดยวดัจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ไดจ้ากแบบทดสอบวดั
ความสามารถในคิดวเิคราะห์ก่อนและหลงัเรียน 

5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ในบทเรียน เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี ซ่ึงมีเน้ือหาสาระ ดงัน้ี 
  5.1 แรงและผลท่ีเกิดจากแรง  
  5.2 การวดัแรง  
  5.3 ประเภทของแรง  
  5.4 ต าแหน่งของวตัถุ 
  5.5 อตัราเร็วและความเร็ว  

  โดยวดัจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ก่อนกบัหลงัเรียน ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยวดัระดบัการเรียนรู้ 4 ระดบั ไดแ้ก่ความรู้
ความจ า ความเขา้ใจ  การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ 
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 6. เจตคติทางวทิยาศาสตร์  หมายถึง  การแสดงความรู้สึกท่ีเกิดจากการเรียนรู้ใน
สภาพการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงอยูใ่นขอบเขตของวทิยาศาสตร์โดยแสดงออกมาเป็นความคิดเห็น  
การกระท าท่ีเหมาะสมกบัการยอมรับ  

 เจตคติทางวทิยาศาสตร์เป็นลกัษณะท่ีตอ้งการใหค้รูปลูกฝังกบันกัเรียน โดยมีลกัษณะ  
6 ขอ้ ดงัน้ี  ความมีเหตุผล มีความอยากรู้อยากเห็น ความใจกวา้ง ความซ่ือสัตยแ์ละมีใจเป็นกลาง  
ความเพียรพยายาม การพิจารณาเหตุผลรอบคอบก่อนตดัสินใจและมีความคิดริเร่ิม (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ, 2535, หนา้ 14) วดัไดโ้ดยใชแ้บบวดั 
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนกบัหลงัเรียน 

 7. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน
เพื่อวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ชนิดอตันยั จ านวน 6 ขอ้ เป็นการวดัการวเิคราะห์ความส าคญั       
2  ขอ้ การวเิคราะห์หลกัการ 2 ขอ้ และการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 2 ขอ้ โดยก าหนดเกณฑก์ารให้
คะแนน ดงัน้ี 
 ค  าตอบตรงกบัเฉลยได ้    5   คะแนน  
 ค าตอบส่วนใหญ่ตรงกบัแนวเฉลยได ้ 4 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนตรงกบัแนวเฉลยได ้ 3 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนตรงกบัแนวเฉลยบา้งได ้ 2 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนเล็กนอ้ยตรงกบัแนวเฉลยได ้1 คะแนน  
 ค าตอบไม่ตรงกบัแนวเฉลยได ้  0 คะแนน  
 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ผา่นการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบจากผูเ้ช่ียวชาญและทดสอบหาค่าความยากง่ายรายขอ้ ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

 8. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยวดัระดบัการเรียนรู้ 4 ระดบั ไดแ้ก่ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ 
การน าไปใช ้และการวเิคราะห์ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ผา่นการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบจากผูเ้ช่ียวชาญและทดสอบหาค่าความยากง่ายรายขอ้ ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

 9. แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อวดัเจตคติ 
ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นแบบมาตรประมาณค่าของลิเคอร์ต (Likert’s rating scale) ใหค้่าคะแนน          
5 ระดบั จากมากท่ีสุด ถึงนอ้ยท่ีสุด จ านวน 50 ขอ้ ซ่ึงเป็นการวดัลกัษณะของผูเ้รียนท่ีบ่งบอกถึง 
ความอยากรู้อยากเห็น ความเพียรพยายาม ความมีเหตุผล  ความละเอียดรอบคอบก่อนตวัสินใจ  
ความซ่ือสัตย ์และความใจกวา้งและเตม็ใจรับฟังความคิดเห็นใหม่ ๆ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ผา่นการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบวดัจากผูเ้ช่ียวชาญและทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ในการศึกษาวจิยั เร่ือง การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนแบบเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ผูว้จิยั 
ไดท้  าการ ศึกษาคน้ควา้แนวความคิด  ทฤษฏี และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทางในการท า
การวจิยัคร้ังน้ี  โดยมีประเด็นท่ีเป็นสาระส าคญัในการศึกษา ดงัน้ี 

 1. แนวคิดเก่ียวกบัเก่ียวกบัรูปแบบการสอน 
 2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีสนบัสนุนการจดัการเรียนการสอน 

 3. แนวการคิดเก่ียวกบักบัการคิดวเิคราะห์  
 4. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
 5. หลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ (ปรับปรุงพุทธศกัราช 2557) 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 6. แนวคิดเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 7. แนวคิดเก่ียวกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 8. แนวคิดเก่ียวกบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 9. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

 แนวคดิเกีย่วกบัรูปแบบการเรียนการสอน 
 การจดัการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพ จ าเป็นตอ้งค านึงถึงผูเ้รียนเป็นส่ิงส าคญั  

ซ่ึงในกระบวนการจดัการเรียนรู้นั้นพบวา่มีปัจจยัหลกัท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรง อนัไดแ้ก่  ผูส้อน ผูเ้รียน 
หลกัสูตร วธีิการเรียนการสอน การวดัแลประเมินการเรียน การจดัการเรียนการสอนสามารถจดัได้
หลายรูปแบบ แต่ท่ีส าคญั คือ ตอ้งจดัอยา่งเป็นระบบ  เน่ืองจากความเป็นระบบจะสามารถท าให้
ผูส้อนจดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ บรรลุเป้าหมายท่ีก าหนด  ดงันั้นผูส้อนควรมี
ความรู้ ความสามารถและเขา้ใจในเร่ืองต่าง ๆ ท่ีจะน าไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันารูปแบบการเรียน
การสอน 

 รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีใชก้นัแพร่หลายมีจ านวนมาก แต่ละรูปแบบมีวตัถุประสงค์ 
เพื่อพฒันาผูเ้รียนตามจุด เนน้ดว้ยขั้นตอน วธีิการ องคป์ระกอบท่ีแตกต่างกนัไป บางรูปแบบใชไ้ด ้
ในวงกวา้ง บางรูปแบบจะใชเ้จาะจงในวงแคบเฉพาะส่วน ผูใ้ชค้วรศึกษาพิจารณาเลือกใชใ้หเ้หมาะสม 
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 ความหมายของรูปแบบการเรียนการสอน 
 Sayler (1981, p. 164) ไดใ้หค้  าจ  ากดัของรูปแบบไวโ้ดยสรุปวา่ หมายถึง แบบหรือ 

แผนของการสอนท่ีมีการจดักระท าพฤติกรรมข้ึนจ านวนหน่ึงซ่ึงมีความแตกต่างกนั เพื่อจุดหมาย 
หรือเนน้เฉพาะเจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึง 

 Duke (1990) กล่าววา่รูปแบบการสอน เป็นมโนทศัน์ส าหรับการสอนโดยทัว่ไปท่ีไดจ้าก
ทฤษฎีการศึกษา และมีขอ้ตกลงพื้นฐานเก่ียวกบัส่ิงท่ีนกัเรียนควรเรียน และวธีิการเรียน บางคร้ัง
รูปแบบการสอนจะมีการศึกษาวจิยัเพิ่มเติม ท าใหรู้้ถึงประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนนั้น ๆ มากข้ึน 
รูปแบบการสอนจะเนน้หนา้ท่ีในการสอน ครูตอ้งไดรั้บการฝึกฝนมาโดยเฉพาะ และรูปแบบ  
การสอนแต่ละรูปแบบจะมีขอ้จ ากดัและขอ้ดีต่างกนั ไม่มีรูปแบบใดท่ีเหมาะสมเป็นสากล  

 Driscoll (1994, p. 333) กล่าววา่รูปแบบการสอน หมายถึง กระบวนการท่ีเป็นล าดบั 
ขั้นตอน ท่ีใชส้ าหรับเป็นแนวทางในการจดัเง่ือนไขเพื่อการเรียนรู้ อนัจะน าไปสู่ผลการเรียนรู้  
ท่ีเฉพาะเจาะจงตามเป้าหมาย  

 Joyce and Weil (1996, p. 7) ไดใ้หนิ้ยามของรูปแบบการเรียนการสอน วา่หมายถึง  
แบบหรือแผนท่ีน าไปใชส้ าหรับช่วยในการจดัการเรียนการสอน หรือเป็นแนวทางในการสอนของ
ผูส้อนช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาขอ้มูล ความคิดทกัษะ ค่านิยม แนวความคิดและการแสดงออก 
รวมทั้งการใหแ้นว ทางของวธีิการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพแก่ผูเ้รียน โดยคาดหวงัวา่การด าเนินการ
ดงักล่าวจะส่งผลต่อการพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในการเรียนรู้อยา่งคล่องแคล่วและ 
มีประสิทธิผลในอนาคต ซ่ึงเป็นผลท่ีไดจ้ากการท่ีผูเ้รียนเกิดการพฒันาความรู้ ทกัษะ  
โดยกระบวนการเรียนอยา่งรอบรู้ 
 ปราณี  ศิวพรพิทกัษ ์(2539, หนา้ 44) กล่าววา่ รูปแบบการสอน หมายถึง แผนหรือ
โครงสร้างของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนอยา่งเป็นระบบเพื่อช่วยใหน้กัเรียนบรรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้

 กรมวชิาการ (2540, หนา้ 1) กล่าววา่ รูปแบบการสอน หมายถึง โครงสร้างท่ีใชเ้ป็นแนวทาง
ในการสร้างกิจกรรม  การเรียนการสอนและจดัส่ิงแวดลอ้มท่ีเอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอน  
โดยมีการระบุจุดมุ่งหมายของเน้ือหาท่ีจะสอน หลกัการ กระบวนการเรียนการสอน มีแนวทาง  
ในการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน มีรูปแบบท่ีชดัเจนในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  

 วโิรจน์  วฒันานิมิตกลู (2540, หนา้ 52) กล่าววา่ รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผน  
ของการสอนท่ีก าหนดไวล่้วงหนา้ โดยจดัท าข้ึนอยา่งมีจดัหมายเฉพาะในการสอนท่ีชดัเจนประกอบดว้ย
องคป์ระกอบต่าง ๆ ทางการสอน ไดแ้ก่ หลกัการ จุดมุ่งหมาย เน้ือหา ขั้นตอนการสอน การประเมินผล 
และกิจกรรมสนบัสนุนอ่ืน ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นระบบเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 
ในการสอนนั้น ๆ 
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 ทิศนา แขมมณี (2545, หนา้ 219-220) กล่าวถึงรูปแบบการเรียนการสอนวา่ หมายถึง สภาพ
หรือลกัษณะการจดัการเรียนการสอนท่ีครอบคลุมองคป์ระกอบส าคญัซ่ึงไดรั้บการจดัไวอ้ยา่งมี
ระบบระเบียบ มีแบบแผนตามหลกัปรัชญา  ทฤษฏี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ  
โดยประกอบดว้ยกระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอนโดยอาศยัวธีิสอนและเทคนิค  
การสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถช่วยใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการหรือแนวคิดท่ี
ยดึถือ ดงันั้น คุณลกัษณะท่ีส าคญัของรูปแบบการเรียนการสอนจึงตอ้งประกอบดว้ยส่ิงต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1. มีปรัชญา ทฤษฏี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือท่ีเป็นพื้นฐานหรือเป็นหลกัการของ
รูปแบบการเรียนการสอนนั้น ๆ 
 2. มีการบรรยาย หรืออธิบายสภาพ หรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน  
 3. มีการจดัระบบ คือ มีองคป์ระกอบและความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบของระบบ  
ใหส้ามารถน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพโดยมีการพิสูจน์ ทดลองถึงประสิทธิภาพ
ของระบบ 
 4. มีการอธิบายกระบวนการเรียนการสอน วธีิสอน และเทคนิคการสอนในฐานะท่ีเป็น
องคป์ระกอบส าคญัของระบบนั้น 

 สุรางค ์โคว้ตระกลู (2550, หนา้ 347) กล่าววา่ รูปแบบการสอน หมายถึง การเรียนรู้และ
ทฤษฎีการสอน คือ ก่อนจะสอนครู ทุกคนจะตอ้งเตรียมการสอนประกอบกบัการรู้จกันกัเรียน 
ท่ีจะสอนไม่เพียงแต่วา่รู้วา่อยูช่ั้นอะไร  แต่ตอ้งค านึงถึงอายลุกัษณะทัว่ไปของนกัศึกษาวยัน้ีทุกดา้น 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาและพื้นความรู้ของนกัศึกษาในวชิาของครูท่ีจะสอน 
เพราะขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบันกัศึกษาจะช่วยครูใหเ้ขียนวตัถุประสงคเ์ฉพาะของหน่วยวชิาท่ีจะสอน
นกัศึกษา รวมทั้งการจดักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะใหน้กัศึกษาท าเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ในกรณีท่ีนกัศึกษา
ยงัขาดความรู้พื้นฐาน ครูอาจจะสอนก่อนท่ีจะเร่ิมบทเรียนความรู้ของครูในวชิาท่ีจะสอนซ่ึงส าคญัมาก 
ครูจะตอ้งสามารถถ่ายทอดความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนได ้และทฤษฎีการสอน หมายถึงทฤษฎี เพื่อช่วยครู
ใหเ้พิ่มประสิทธิภาพในการสอน แมแ้ต่วา่ครูจะพยายามน าทฤษฎีการสอนไปประยกุตต่์อในหอ้งเรียน
ก็ไม่สามารถช่วยนกัเรียนทุกคนใหเ้รียนรู้จนมีความรอบรู้ (Mastery) ในวชิาต่าง ๆ ได ้ปัญหาส าคญั
คือความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียน ทั้งทางดา้นระดบัเชาวปั์ญญา ความสามารถ ความถนดั 
รวมทั้งความตอ้งการ แรงจูงใจและทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนเพื่อนกัเรียนทั้งหอ้ง
ในเวลาสอน ส่วนนกัเรียนท่ีมีความสามารถต ่าก็จะไม่เขา้ใจและไม่สนใจบทเรียน เพราะฉะนั้น
นกัจิตวทิยาการศึกษาจึงไดคิ้ดคน้รูปแบบการสอนเป็นรายบุคคล  

 สรุปวา่ไดว้า่ รูปแบบการเรียนการสอน คือ แบบแผน หรือ สภาพของการเรียนการสอน 
ท่ีถูกจดัไวต้ามปรัชญา ทฤษฎี หรือแนวคิด และมีการบรรยายหรืออธิบายเก่ียวกบัองคป์ระกอบส าคญั 
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ของวธีิสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ทีละขั้นตอนอยา่งเป็นระบบ โดยกระบวนการทั้งหมดไดรั้บ
การพิสูจน์แลว้วา่มีประสิทธิภาพ กล่าวคือ สามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์
เฉพาะท่ีรูปแบบการสอนไดก้ าหนดไว ้
 แหล่งต้นตอทีก่่อให้เกดิรูปแบบการสอน   

 สุนทร  บ าเรอราช (2545, หนา้ 9-12) ไดท้  าการศึกษาและสรุปแนวคิดเก่ียวกบัการสอน
ในหนงัสือ Model of Teaching ของจอยซ์, เวล และคอลฮวน (Joyce, Weil & Calhoun, 2004) ไวว้า่     
ตน้ตอท่ีก่อใหเ้กิดรูปแบบการสอน ๆ มาจาก 4 แห่ง ดงัน้ี 

 1. สภาพการอยูร่่วมในสังคม ( Social interaction) ความจ าเป็นในการจดัระเบียบ 
เพื่อการอยูร่วมกนัในสังคม ก่อใหเ้กิดรูปแบบการสอนแบบต่าง ๆ คือ 

  1.1 การสอนกระบวนการของวถีิทางของการอยูใ่นสังคม  รูปแบบการสอนจะเนน้หนกั
ใหน้กัเรียนเขา้ใจสิทธิและหนา้ท่ีของตนในสังคม ซ่ึงอาจจะเป็นสังคมประชาธิปไตยหรือสังคมนิยม 
ซ่ึงแลว้แต่ความจ าเป็นของหมู่คนในสังคมนั้น ๆ 

  1.2 รูปแบบการสอนเพื่อแกปั้ญหาสังคม รูปแบบการสอนจะเนน้ใหน้กัเรียนมีค่านิยม
ท่ีจะปฏิบติัตวั เพื่อไม่ใหน้กัเรียนก่อปัญหาในอนาคต เช่น การสอนศีลธรรมและการสอนใหมี้
ระเบียบวนิยัท่ีดี 

  1.3 รูปแบบการสอนเพื่อใหค้นคุน้เคยกบัขอ้สงสัยหรือปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนได้  
ในสังคม เช่น ท าไมต ารวจตอ้งหา้มปราม จบักุมพวกเขาท่ีเอาของมาวางขายตามทางเดินเทา้   
การเล่นบทบาทสมมติในโรงเรียนอาจท าใหน้กัเรียนเขา้ใจบทบาทหนา้ท่ีของคนประเภทต่าง ๆ  
มากข้ึนและเขา้ใจถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการสะสมความบกพร่องของแต่ละบุคคล เช่น ปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มเป็นพิษ ความสกปรกรอบบริเวณท่ีอยูอ่าศยัและส่ิงแวดลอ้ม 

  1.4 รูปแบบการสอนเพื่อใหค้นท างานร่วมกนัเป็นหมู่คณะได ้การสอนในลกัษณะน้ี
จะเนน้การท างานเป็นกลุ่มเพื่อประสิทธิภาพของผลงาน ใหค้นในกลุ่มรู้จกัช่วยเหลือกนัและรู้จกัใช้
ความสามารถของแต่ละคนใหเ้กิดประโยชน์แก่สังคมอยา่งสมบูรณ์ 

 2. กระบวนการเสนอขอ้มูล  เน้ือหาวชิา ความจ าเป็นในการใหค้วามรู้แก่คนในดา้นขอ้มูล
และข่าวสารก็ก่อใหเ้กิดรูปแบบการสอนต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 

  2.1 การสอนใหเ้กิดมโนทศัน์ คือ ใหผู้เ้รียนรู้จกัสรุปใจความของข่าวสารได ้เช่น                  
ในการสอนอ่าน เขียน คือ ใหผู้เ้รียนรู้จกัสรุปใจความของข่าวสารขอ้มูลได้ 

  2.2 การสอนแบบอุปไมย คือ การสอนใหรู้้จกัเทียบเคียงจากส่ิงท่ีรู้แลว้ ใหไ้ดแ้นวความรู้
และทฤษฏีใหม่ออกมา 
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  2.3 การสอนแบบสืบสวนสอบสวน คือ การสอนใหรู้้จกัสืบคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง
จากค าแนะน าและแหล่งขอ้มูลท่ีมีอยู ่

  2.4 การสอนแบบการทดลองคน้ควา้ดว้ยตนเอง  คือ การจดัใหมี้สถานท่ีคน้ควา้ทดลอง 
(หอ้งปฏิบติัการ) ใหผู้เ้รียนไดค้น้ควา้ทดลองตามครูก าหนดแนวทางไว้ 

  2.5 การสอนภาษาและการสอนเน้ือหาวชิาตามทฤษฎีการเรียนรู้ของออซูเบล (Ausubel) 
กล่าวคือ ด าเนินการสอนตามหลกัพฒันาการของเด็กท่ีวา่ เด็กจะรับรู้ส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมก่อนนามธรรม  
เม่ือผูเ้รียนพฒันาทกัษะการรับรู้ดา้นนามธรรม  เราก็สามารถสอนเก่ียวกบัภาษาได ้ ออซูเบล   
เสนอแนวคิดวา่ แต่ละวชิาจะมีลกัษณะเน้ือหาเฉพาะตวั  ซ่ึงจะมีวธีิการใหผู้เ้รียนรับรู้ต่างกนัออกไป  
เขาเช่ือวา่ แต่ละวชิาจะประกอบดว้ยชุดของมโนทศัน์ท่ีแน่นอนตายตวั  ถา้ครูสามารถจดัชุดของ
มโนทศัน์ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนัแลว้ ผูเ้รียนจะมีความรู้ ความเขา้ใจ  
ในเน้ือหาวชิาเหล่านั้นอยา่งสมบูรณ์ 

  2.6 การสอนตามลกัษณะพฒันาการของเด็ก  การสอนในรูปแบบน้ียดึเอาความเช่ือ
ของทฤษฏีของเพียเจตเ์ป็นหลกั  กล่าวคือ เพียเจต ์เช่ือวา่ พฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก  
จะมีล าดบัขั้นตอนท่ีแน่นอน  ครูผูส้อนจะตอ้งจดัการสอนใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก  
มีผูป้ระยกุตแ์นวคิดของเพียเจต ์โดยก าหนดใหก้ฎเกณฑ ์ล าดบัขั้นของพฒันาการดา้นสติปัญญาไว ้ 
3  ล าดบั คือ 

   2.6.1 ระยะการใชป้ระสาทสัมผสัท าใหเ้กิดการเรียนรู้ (อาย ุ0-2 ปี)  
   2.6.2 ระยะก่อนพฒันาการทางสมอง (อาย ุ2-7 ปี) ซ่ึงระยะน้ีแบ่งออกเป็น  

2 ตอนยอ่ย คือ 
    2.6.2.1 การมีมโนทศัน์ระยะแรก  โดยรู้จกัเลียนแบบจากส่ิงท่ีเห็นและคุน้เคย  

(2-4 ปี) 
    2.6.2.2 การมีมโนทศัน์เปรียบเทียบขนาดและปริมาณไดเ้อง เช่น บอกความยาว

กวา่มากกวา่ได ้(4-7 ปี) 
   2.6.3 ระยะพฒันาการใชส้มองคิดดว้ยตนเอง (7-16 ปี) ระยะพฒันาการทางสติปัญญา

ระยะน้ีแบ่งออกเป็น 2  ตอนยอ่ย คือ 
    2.6.3.1 การมีความคิดเก่ียวโยงกนัไดร้ะหวา่งรูปธรรมและนามธรรม  (7-11 ปี) 

เช่น การไดเ้ห็นและไดย้นิค าวา่ โรงเรียน ก็เขา้ใจวา่เป็นอะไร โดยท่ีไม่จ  าเป็นตอ้งมีรูปโรงเรียน  
    2.6.3.2 การรู้จกัใชค้วามคิดดา้นนามธรรมไดอ้ยา่งเสรี  รูปแบบการสอนใน

ลกัษณะน้ีมีผูน้ ามาประยกุตเ์ป็นรูปแบบการสอนมากมาย แตกต่างกนัออกไปแต่ก็มีหลกัยดึในล าดบัขั้น
ของการพฒันาการตามทฤษฎีของเพียเจต ์ ความกา้วหนา้ในการใชรู้ปแบบท่ีเสนอตามทฤษฎี 
ของเพียเจต ์ มีใหศึ้กษากนัเป็นจ านวนไม่นอ้ยในวงการศึกษาของไทย 
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 3. การยดึตวัผูเ้รียนเป็นหลกัในการก าหนดรูปแบบการสอน  ความแตกต่างระหวา่ง
บุคคลและทฤษฎีทางจิตวทิยาเก่ียวกบัพฒันาการของเด็ก  ก่อใหเ้กิดรูปแบบการสอนหลายรูปแบบ 
เช่น 

  3.1 รูปแบบการสอนแบบใหค้ าปรึกษาหารือ การสอนแบบน้ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
สภาพส่ิงแวดลอ้มของตนเอง เพื่อถ่ายโยงความเขา้ใจนั้น มาช่วยพฒันาการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  
เช่น การเนน้ใหเ้ด็กเห็นความสามารถ ทกัษะและความสนใจของตนเองและรู้จกัใหส่ิ้งเหล่าน้ี  
หาประสบการณ์ใหต้นเองเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี  รวมทั้งครูก็จะพยายามจดัโอกาสใหผู้เ้รียน  
ไดมี้ประสบการณ์อยา่งเพียงพอ เช่น ถา้เด็กสนใจการเพาะปลูก  ครูก็อาจจดัโครงการเรียนใหเ้ด็ก 
ไดมี้โอกาสไดท้ างานเพาะปลูกดว้นตนเอง และสามารถหารายไดจ้ากผลงานไดด้ว้ย 

  3.2 รูปแบบการสอนเพื่อรักษาและพฒันาสุขภาพจิต  การสอนแบบน้ีมุ่งเนน้หนกั  
ท่ีจะใหผู้เ้รียนรู้จกัคลายความตึงเครียด อนัเน่ืองมาจากการท่ีตอ้งเผชิญปัญหาในแต่ละวนั  ซ่ึงถือวา่
เป็นการบ าบดัอาการป่วยทางจิตใจได ้ เช่น  การสอนใหเ้ล่นดนตรี  เล่นกิจกรรมประกอบจงัหวะ
หรือการท าสมาธิ เป็นตน้ 

  3.3  รูปแบบการสอนเพื่อพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ การสอนรูปแบบน้ีมุ่งเนน้
ใหผู้เ้รียนรู้จกัใชว้ธีิการสังเคราะห์เพื่อประมวลความรู้ดา้นต่าง ๆ ใหเ้ป็นหมวดหมู่ หรือเป็นแนวทาง
ท่ีจะช่วยแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนโดยไม่คาดฝัน  เช่น การใหเ้ด็ก ๆ เล่นการต่อ  การสร้างส่ิงต่าง ๆ  
ดว้ยแท่งไมรู้ปทรงต่าง ๆ 

  3.4  รูปแบบการสอนเพื่อจะใหต้ระหนกัในความเป็นมนุษย ์เป็นรูปธรรมการสอน 
เพื่อพฒันาการคิดของคนใหต้ระหนกัถึงคุณค่าของมนุษยด์ว้ยกนั โดยเนน้ใหน้กัเรียนตระหนกัใน
ความเป็นไปไดท่ี้มนุษยแ์ต่ละคนจะแสดงความรู้สึกและความรับผดิชอบท่ีตวัเองมีต่อเพื่อนมนุษย์ 

 4. การใชท้ฤษฎีทางพฤติกรรมของมนุษยม์าเป็นรูปแบบการสอน  ทฤษฎีการเรียนรู้ของ
นกัจิตวทิยาบางท่านไดถู้กน ามาใชเ้ป็นรูปแบบการสอน เช่น ผลงานของ สกินเนอร์ (B.F. Skinner)  
เจา้ของทฤษฏี Operant  conditioning  ไดถู้กน ามาใชเ้ป็นแม่บทในการก าหนดวธีิการสอน เช่น  
วธีิสอน โดยใหผู้เ้รียนไดรั้บการเสริมแรงจูงใจ (Reinforcement)  การน าแนวคิดน้ีมาใชเ้ป็นรูปแบบ
การสอน โดยการใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นความกา้วหนา้ของตวัเองเป็นขั้น ๆ จะก่อใหเ้กิดแรงจูงใจอยา่งมาก 
ท่ีจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ส่ิงต่าง ๆ มากยิง่ข้ึนไปอีก  รูปแบบการสอนน้ีมีผูน้ าไปใชโ้ดยผลิตชุดการสอน
และส่ือการเรียนมากมาย  ซ่ึงเป็นท่ีนิยมและยอมรับกนัอยา่งแพร่หลายในยคุปัจจุบนั 
 องค์ประกอบของรูปแบบการสอน    

 องคป์ระกอบของรูปแบบการสอน โดยทัว่ไปมีองคป์ระกอบร่วมท่ีส าคญั ซ่ึงการพฒันา
รูปแบบการสอนควรค านึงถึงดงัต่อไปน้ี 
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 สุนทร บ าเรอราช (2545, หนา้ 12) กล่าววา่ องคป์ระกอบของรูปแบบการสอน โดยทัว่ไป
มีองคป์ระกอบร่วมท่ีส าคญั ๆ ดงัน้ี  
 1. หลกัการของรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงความเช่ือและแนวคิดทฤษฎีท่ีเป็น
พื้นฐานของรูปแบบการสอน หลกัการของรูปแบบการสอนจะเป็นตวัช้ีน าการก าหนดจุดประสงค ์
เน้ือหา กิจกรรมและขั้นตอนด าเนินงานในรูปแบบการสอน 
 2.  จุดประสงคข์องรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีระบุถึงความคาดหวงัท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึน
จากการใชรู้ปแบบการสอน 
 3.  เน้ือหา เป็นส่วนท่ีระบุถึงเน้ือหาและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
เพื่อใหบ้รรลุจุดประสงคข์องรูปแบบการสอน 
 4.  กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินการ เป็นส่วนท่ีระบุถึงวธีิการปฏิบติัในขั้นตอนต่าง ๆ 
เม่ือน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
 5.  การวดัและประเมินผล เป็นส่วนท่ีประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการสอน  
 กลุ่มของรูปแบบการสอน  

 รูปแบบการสอนมีหลายรูปแบบ จะจดัเป็นกลุ่มแตกต่างกนัตามแนวคิดของผูจ้ดั  
ซ่ึงอาจสรุปไดด้งัน้ี คือ 

 1. แนวคิดของ จอยซ์, เวล และคอลฮวน (Joyce, Weil & Calhoun, 2004, pp. 23-38)  
ไดแ้บ่งกลุ่มรูปแบบการสอนไวเ้ป็น 4 กลุ่ม ดงัน้ี 
  1.1 กลุ่มท่ีเนน้การประมวลผลขอ้มูล (The Information processing family)  
รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี เนน้การคน้หาและประมวลผลขอ้มูล ใหรู้้ปัญหาและหาค าตอบของ
ปัญหา และใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความคิดและสร้างมโนทศัน์ รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ีบางรูปแบบ
เนน้ใหผู้เ้รียนสร้างมโนทศัน์และทดสอบสมมติฐาน บางรูปแบบมุ่งท่ีการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์
บางรูปแบบมุ่งส่งเสริมความสามารถทางสติปัญญาโดยทัว่ไป ตวัอยา่งของรูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี 
เช่น รูปแบบพินิจหมวดหมู่ (Inductive thinking) ของฮิลดา ทาบา (Hilda Taba) รูปแบบเพาะมโนทศัน์ 
(Concept attainment) ของเจอโรม บรูเนอร์ (Jerome Bruner) เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียน
สร้างมโนทศัน์ทางความคิด รูปแบบสร้างสรรคค์วามคิด (Synectics) ของบิล การ์ดอน (Bill Gardon) 
เป็นรูปแบบการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดและมีความคิดสร้างสรรคใ์นส่ิงท่ีเรียนรู้ รูปแบบการสอน
แบบจ า (Memonics) ของไมเคิล เพรสเลย ์(Michael Pressley) โจล ์เลวนิ (Joel Levin)  และริชาร์ด 
แอนเดอร์สัน (Richard Anderson) จะเป็นรูปแบบการสอนท่ีเนน้ยทุธวธีิในการจ าขอ้มูลต่าง ๆ เป็นตน้ 
  1.2 กลุ่มท่ีเนน้ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม (The Social family) รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี  
มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสัมพนัธ์อนัดีกบับุคคลอ่ืน และยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
เนน้การใชก้ระบวนการประนีประนอมในการแกปั้ญหา เนน้การมีส่วนร่วมกบัผูอ่ื้นโดยใชห้ลกัการ  
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และวถีิประชาธิปไตย ตวัอยา่งของรูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี เช่น รูปแบบร่วมรู้สืบเสาะ (Group 
investigation) ของจอห์น ดิวอ้ี (John Dewey) และเฮอร์เบร์ต ทาเร็น (Herbert Thelen) รูปแบบ  
การตดัสินใจอยา่งชาญฉลาด (Jurisprudential inquiry) ของโดนลั โอลิเวอร์ (Donald Oliver)  
และเจมส์ เชฟเวอร์ (James Shaver) เป็นตน้   
  1.3  กลุ่มท่ีเนน้ตวับุคคล (The Personal family) รูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี มุ่งพฒันา
ตวับุคคล พฒันาทศันคติและค่านิยมท่ีดีงาม เพื่อใหบุ้คคลมีความเขา้ใจในตนเองดีข้ึน มีความรับผดิชอบ
ต่อการกระท าของตนเอง มีความสามารถสร้างสรรคเ์พื่อยกระดบัคุณภาพชีวติใหสู้งข้ึน ตวัอยา่ง  
ของรูปแบบการสอนในกลุ่มน้ี เช่น รูปแบบการสอนโดยออ้ม (Nondirective teaching)  
ของคาล โรเจอส์ (Carl Rogers) เป็นตน้ 
  1.4 กลุ่มท่ีเนน้การปรับพฤติกรรม (The Behavioral systems family) รูปแบบการสอน  
ในกลุ่มน้ีมุ่งพฒันาพฤติกรรมของผูเ้รียนและทกัษะในการปฏิบติั ทฤษฎีพื้นฐานท่ีรองรับรูปแบบ
การสอนในกลุ่มน้ี ไดแ้ก่ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) ซ่ึงเป็นท่ีรู้จกักนั     
ในนามการปรับพฤติกรรม (Behavior modification) การบ าบดัพฤติกรรม (Behavior therapy)  
การก าหนดงานและแจง้ผลความกา้วหนา้ใหผู้เ้รียนทราบอยา่งชดัแจง้ ตวัอยา่งรูปแบบ การสอน           
ในกลุ่มน้ี เช่น รูปแบบการเรียนรู้แบบรอบรู้ (Mastery learning) ของเบนจามิน บลูม (Benjamin 
Bloom) และเจมส์ บล็อก (James Block) รูปแบบการสอนโดยตรง (Direct Instruction)  
ของทอม กู๊ด (Tom Good) เจอร์ โบรฟี (Jere Brophy) และคณะ เป็นตน้ 
 2. แนวคิดของ กุสตาฟซนั (Gustafson, 1991)   

  กุสตาฟซนั (Gustafson, 1991)  ไดด้ าเนินการส ารวจรูปแบบการพฒันาการสอน  
และไดแ้บ่งรูปแบบการสอนท่ีเนน้เพื่อหอ้งเรียน (Classroom oriented model) ประกอบดว้ย 
  2.1 รูปแบบการสอนของเกอร์ลาชและอีลาย (The Gerlach and Ely Model)  
จุดเร่ิมตน้ของรูปแบบการสอนของเกอร์ลาซและอีลาย คือ การระบุเน้ือหาและการก าหนด
วตัถุประสงคท่ี์จะตอ้งกระท าพร้อม ๆ กนั รูปแบบการสอนของเกอร์ลาชและอีลายเป็นรูปแบบ          
ท่ีใหก้ารยอมรับวา่การออกแบบการสอนจะตอ้งเร่ิมจากเน้ือหา หลงัจากนั้นจะเป็นการก าหนด
วตัถุประสงคก์ารประเมินพฤติกรรมพื้นฐานของผูเ้รียนและขั้นตอนต่อไปเป็นกระบวนการ
ออกแบบท่ีเกิดข้ึนพร้อมกนั 5 กิจกรรมไดแ้ก่ การก าหนดยทุธศาสตร์การสอน การจดักลุ่มผูเ้รียน 
การจดัสรรเวลา การจดัพื้นท่ี และการเลือกแหล่งทรัพยากร ส่วนกิจกรรมการประเมินจะเป็น      
การประเมินผลการแสดงออกเพื่อเป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิและทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อเน้ือหา             
และการสอน ดงัปรากฏแผนภาพในภาพท่ี 2  (Gerlach & Ely, 1980, p. 25) 
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 ภาพท่ี 2  รูปแบบการสอนของเกอร์ลาช และอีลาย 
 

  2.2 รูปแบบการสอนของเคมป์ มอร์ริสัน และรอสส์  (Kemp, Morrison & Ross, 1994) 
 เคมป์  มอร์ริสัน และรอสส์ (Kemp, Morrison & Ross, 1994) น าเสนอรูปแบบการพฒันา 
การสอนโดยใหค้วามสนใจท่ีการวางแผนหลกัสูตร โดยมีการค านึงถึงผูจ้ดัการโครงการและบริการ
สนบัสนุนเขา้มาดว้ย ส่วนแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอนนั้น เคมป์ มอร์ริสันและรอสส์มี
แนวคิดวา่ “การสอนควรจะเป็นการพิจารณาจากมุมมองของผูเ้รียนมากกวา่ท่ีจะเป็นมุมมองจาก
เน้ือหา ซ่ึงเป็นวธีิการแบบดั้งเดิม” (Kemp, Morrison & Ross, 1994, p. 6) ทั้งน้ีมีค  าถาม 
ท่ีควรตอบใหไ้ดคื้อ 
 ก. ผูเ้รียนแต่ละคนมีความพร้อมระดบัใดท่ีจะสามารถเรียนรู้ตามวตัถุประสงคไ์ด้ 
 ข. วธีิการเรียนและวธีิการสอนอะไรท่ีจะมีความเหมาะสมกบัวตัถุประสงคแ์ละ
คุณลกัษณะผูเ้รียน 
 ค. แหล่งทรัพยากรและส่ืออะไรท่ีจะเหมาะสมท่ีสุด 
 ง.  บริการสนบัสนุนอะไรบา้ง มีความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ 
 จ.  จะทราบไดอ้ยา่งไรวา่วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ไดบ้รรลุตามเป้าหมายแลว้ 
 ฉ.  จะมีการทบทวนอะไรบา้งท่ีจ  าเป็นตอ้งกระท าถา้ผลการทดลองใชอ้อกมายงัไม่เป็นไป
ตามท่ีคาดหวงัจากปัจจยัขอ้ค าถามดงักล่าวขา้งตน้ เคมป์ มอร์ริสัน และรอสส์ (Kemp, Morrison &  
Ross, 1994, pp. 8-9) ไดก้ าหนดองคป์ระกอบยอ่ย 9 องคป์ระกอบท่ีควรไดรั้บความสนใจในการวางแผน
พฒันาการสอน ประกอบดว้ย 
 ก.  ก าหนดปัญหาการสอน (Identify instructional problems) และก าหนดเป้าหมาย 
เพื่อการออกแบบการสอน 

พิจารณายทุธศาสตร์การสอน 

จดักลุ่มผูเ้รียน 

จดัสรรเวลา 

จดัสรรพ้ืนท่ี 

เลือกสรรทรัพยากร (การเรียน) 

ประเมินผล 

การแสดงออก 

ประเมิน
พฤติกรรม
พ้ืนฐานของ
ผูเ้รียน 

วเิคราะห์ขอ้มูล
ยอ้นกลบั 

ก าหนด 

เน้ือหา 

 ก าหนดวตัถุ 
ประสงค ์
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 ข.  วเิคราะห์คุณลกัษณะผูเ้รียน (Examine learner characteristics) ท่ีควรไดรั้บความสนใจ
ระหวา่งการวางแผน 
 ค. ก าหนดเน้ือหาวชิา  (Identify subject content) และวเิคราะห์ภารกิจ (Analyze task)  
ท่ีจะเป็นองคป์ระกอบสัมพนัธ์กบัเป้าหมายและวตัถุประสงคก์ารสอน 
 ง. ก าหนดวตัถุประสงคข์องการสอน (State instructional objectives) ส าหรับผูเ้รียน 
 จ.  จดัล าดบัเน้ือหา (Sequence content) เพื่อการเรียนรู้อยา่งสมเหตุสมผลในแต่ละหน่วย
การสอน 
 ฉ. ออกแบบยทุธศาสตร์การสอน  (Design instructional strategies) ท่ีจะช่วยท าใหผู้เ้รียน
แต่ละคนสามารถเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ 
 ช.  วางแผนการปฏิบติัการสอน (Plan instructional delivery) ดว้ยรูปแบบ 3 รูปแบบของ
การเรียนการสอน 
 ซ.  พฒันาเคร่ืองมือการประเมินผล (Develop evaluation instruments) เพื่อประเมิน
วตัถุประสงค ์
 ฌ.  เลือกแหล่งทรัพยากร (Select resources) เพื่อสนบัสนุนกิจกรรมการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3  รูปแบบการสอนของเคมป์ มอร์ริสัน และรอสส์  

กา
รป

ระ
เมิ
นส

นบั
สนุ
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การวางแผน 

การประเมินรวบยอด 

ปัญหาการสอน 

เคร่ืองมือประเมิน 
วเิคราะห์ภารกิจ 

วตัถุประสงคก์ารสอน 

คุณลกัษณะผูเ้รียน 

ปฏิบติัการสอน 

ยทุธศาสตร์การสอน 
จดัล าดบัเน้ือหา 

แหล่งทรัพยากรการสอน 

การทบทวน 

การประเมินระหวา่งกระบวนการ 

ผูจ้ดัการโครงการ 
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  2.3 รูปแบบการสอนของไฮนิช โมเลนดา รัสเซลล ์และสมาลดิโน (Heineck, Molenda, 
Russell & Smaldino, 1996) ไดน้ าเสนอรูปแบบการสอนท่ีเนน้หอ้งเรียนเป็นส าคญั เรียกวา่เป็นรูปแบบ 
ASSURE โดยเป็นค าท่ีไดม้าจากตวัอกัษรตวัแรกของแต่ละประเด็นในการพฒันาการสอนไดแ้ก่  
 A (Analyze Learners) เป็นขั้นการวเิคราะห์คุณลกัษณะทัว่ไปของตวัผูเ้รียน เช่น ระดบั
ผลการเรียน หนา้ท่ีต าแหน่งงาน วฒันธรรมและฐานะทางเศรษฐกิจ เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัมีใน
ส่วนท่ีเก่ียวกบัศกัยภาพพื้นฐาน เช่น ระดบัความรู้ ค าศพัทเ์ชิงเทคนิค ทศันคติ และความเขา้ใจผดิ 
เป็นตน้ คุณลกัษณะเก่ียวกบัรูปแบบการเรียนรู้ (Learning style) เช่น ความวติกกงัวล ความถนดั 
ความชอบในภาพและเสียง เป็นตน้ 
 S (State objectives) เป็นการก าหนดวตัถุประสงคข์องการสอน โดยเนน้การเขียน 
ท่ีอยูใ่นรูปของค าท่ีสามารถวดัได้ 
 S (Select media and materials) เป็นการเลือกส่ือและวสัดุอุปกรณ์การสอน 
 U (Utilize materials) เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะตอ้งวางแผนการใชส่ื้อเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้
ใหไ้ดป้ระโยชน์สูงสุด 
 R (Require learner participation) เป็นขั้นตอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเขา้มามีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนการสอนอยา่งแขง็ขนั การใหข้อ้มูลยอ้นกลบัและการฝึกปฏิบติันบัเป็นหวัใจ
ส าคญัของการมีส่วนร่วม 
  E (Evaluation/ Review) โดยความเป็นจริงแลว้ในขั้นตอนสุดทา้ย จะเป็น 2 ขั้นตอน 
คือ การประเมินผลและการทบทวนความส าคญัของการประเมินผล เป็นการมองภาพรวมโดยมอง
ทั้ง “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามวตัถุประสงคข์องผูเ้รียนและความเป็นไปไดข้องกระบวนการสอน 
การทบทวนจะเป็นการพิจารณาบนพื้นฐานของความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีตั้งใจกบัส่ิงท่ีเป็นผลผลิตจริง” 
  2.4  รูปแบบการสอนของไรเซอร์ และดิค (Reiser & Dick, 1996) 
  ไรเซอร์และดิค ไดน้ าเสนอรูปแบบการสอนท่ีมีขอบเขตเก่ียวขอ้ง 2 ประเด็น คือ              
การออกแบบการสอนและรูปแบบการพฒันาส าหรับออกแบบการเตรียมการและการน าไปใช้              
โดยไดเ้รียกวา่เป็นการวางแผนการสอน ทั้งน้ี ไรเซอร์ และคิด ไดแ้นะน าวา่ผูส้อนท่ีจะวางแผน                   
การสอนท่ีดีควรจะด าเนินตามหลกั 4 ประการ ต่อไปน้ี 
  ก. การจะเร่ิมตน้กระบวนการวางแผนจ าเป็นตอ้งก าหนดเป้าหมายทัว่ไปและ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะใหช้ดัเจนวา่จะตั้งความคาดหวงัในระดบัใด 
  ข. ตอ้งวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะช่วยท าใหผู้เ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงค์ 
  ค.  พฒันาเคร่ืองมือการประเมิน โดยวดัระดบัผลสัมฤทธ์ิตามวตัถุประสงค ์
  ง.   ทบทวนการสอนโดยพิจารณาจากพฤติกรรมการแสดงออกของผูเ้รียนใน  
แต่ละวตัถุประสงคต์ลอดจนทศันคติของผูเ้รียนท่ีมีต่อกิจกรรมการสอน (Reiser & Dick, 1996, p. 4) 
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 รูปแบบการสอนของไรเซอร์และคิดนั้นเป็นรูปแบบท่ีไดรั้บอิทธิพลมาจากความเป็น
ผูเ้ช่ียวชาญของผูส้ร้างสรรคใ์นดา้นจิตวทิยาการศึกษา การวดัผลและประเมินผลรูปแบบการสอน 
ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอน ดงัปรากฏในภาพท่ี 4  (Reiser & Dick, 1996, p. 4) 
  ก.  การก าหนดเป้าหมายการสอน (Identify instructional goals) 
  ข.  การก าหนดวตัถุประสงค์ (Identify objectives) 
  ค.  วางแผนกิจกรรมการสอน (Plan instructional activities) 
  ง.  เลือกส่ือการสอน (Choose instructional media) 
  จ.  พฒันาเคร่ืองมือประเมินผล (Develop assessment tools) 
  ฉ.  ปฏิบติัการสอน (Implement instruction) 
  ช.  ทบทวนการสอน (Revise instruction) 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4  รูปแบบการสอนของไรเซอร์ และคิด 
 

 3. แนวคิดของทิศนา  แขมมณี (2548, หนา้ 204-206) ไดศึ้กษาการประมวลรูปแบบสอน
ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บการยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ และน ามาจดัแบ่งออกเป็น 5  กลุ่ม ดงัน้ี 
  3.1  รูปแบบท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสัย ( Cognitive domain) ซ่ึงมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
เกิดความรู้  ความเขา้ใจเน้ือหาสาระต่างๆ ท่ีอาจอยูใ่นรูปของขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง มโนทศัน์ หรือ 
ความคิดรวบยอด  เช่น  รูปแบบการเรียนการสอนมโนทศัน์ (Concept attainment model) รูปแบบ
ระบบพฤติกรรมของผูเ้รียน (Behavior system models)  รูปแบบเรียนการสอนเนน้ความจ า 
(Mnemonics) เป็นตน้ 
   3.2  รูปแบบท่ีเนน้การพฒันาดา้นจิตพิสัย (Affective domain)  เป็นรูปแบบท่ีช่วยพฒันา
ผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้สึก  เจตคติ  ค่านิยม  คุณธรรม  และจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์เช่น รูปแบบ 
การเรียนการสอนโดยซกัคา้น (Jurisprudential  model)  รูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติ  
(Role Pplaying model) เป็นตน้ 

ก าหนด
เป้าหมาย 
การสอน 

ทบทวนการสอน 

ก าหนด 
วตัถุ 

ประสงค ์

วางแผน
กิจกรรม 
การสอน 

เลือกส่ือ 
การสอน 

พฒันา
เคร่ืองมือ
ประเมินผล 

ปฏิบติั    
การสอน 
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  3.3  รูปแบบท่ีเนน้การพฒันาดา้นทกัษะพิสัย ( Psychomotor  domain) เป็นรูปแบบ           
ท่ีมุ่งในการพฒันาความสามารถของผูเ้รียนในการปฏิบติั การกระท าหรือการแสดงออกต่าง ๆ เช่น 
รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของแฮโรว ์(Harrow’s instruction model for phychomotor 
Development)  รูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบติัของเดวส์ี (Davies’ instruction model for 
Phychomotor development)  เป็นตน้ 
  3.4  รูปแบบท่ีเนน้การพฒันาทกัษะกระบวนการ ( Process skills) เป็นรูปแบบการท่ี
มุ่งเนน้การพฒันาทกัษะท่ีเก่ียวขอ้กบัวธีิการด าเนินการต่าง ๆ ซ่ึงอาจเป็นกระบวนการทางสติปัญญา 
กระบวนการทางสังคม  หรือกระบวนการท างานร่วมกนั เช่น รูปแบบการเรียนการสอน 
กระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม (Group investigation instruction model)  
รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดอุปนยั ( Inductive thinking instruction Models)  เป็นตน้ 
  3.5  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การบูรณาการ ( Integration)  เป็นรูปแบบท่ีเนน้
การพฒันาการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนไปพร้อม ๆ กนั โดยใชก้ารบูรณาการทั้งดา้นเน้ือหาสาระ
และวธีิการ เช่น รูปแบบการเรียนการสอนทางตรง (Direct instructional model) เป็นตน้ 
 4. แนวคิดของ โคลและชาน (Cole & Chan, 1987) ไดจ้ดัรูปแบบการสอนโดยพิจารณา 
ในแง่การสอนท่ีมีผลต่อผูส้อนและผูเ้รียนในลกัษณะต่างกนั ซ่ึงโคลและชานไดส้รุปมาจากรูปแบบ
การสอนตามแนวคิดของคนอ่ืน ๆ รูปแบบการสอนของโคลและชาน มีดงัน้ี 
  4.1 รูปแบบท่ีเนน้บุคลิกลกัษณะ (The Personality characteristic model)  
  ในรูปแบบน้ีเนน้วา่ ในการสอนนั้นครูผูส้อนจะตอ้งมีบุคลิกลกัษณะท่ีดี เช่น  
มีความเมตตา มีคุณธรรม เป็นตวัอยา่งใหก้บัผูเ้รียนได้ มุ่งใหค้รูพฒันาบุคลิกภาพ 
  4.2  รูปแบบแนวพฤติกรรมนิยม (The Behaviorist model)  
  เป็นรูปแบบท่ีน าแนวคิดในเร่ืองการวางเง่ือนไข ตามแนวพฤติกรรมท่ีน ามาใช้              
การปรับพฤติกรรมของผูเ้รียนในหอ้งเรียนโดยครูเป็นผูก้  าหนดวางเง่ือนไขต่าง  ๆ เช่น การจดั
สภาพแวดลอ้ม การใหร้างวลั การลงโทษ เป็นตน้ ขอ้ดีของรูปแบบน้ี คือ จะใชไ้ดดี้กบัผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถในระดบัต ่า เหมาะกบัทกัษะการสอนใหอ่้านออกเขียนได้ ซ่ึงเป็นทกัษะพื้น ๆ ส าหรับ
ขอ้จ ากดั คือ มีลกัษณะก าหนดตายตวัยดืหยุน่ไดน้อ้ย ผูส้อนจะปรับใหเ้ขา้กบัลกัษณะการสอนของ
ตนเองไดย้าก และไม่เหมาะกบัการสอนเพื่อพฒันาทกัษะการคิดในระดบัสูง เช่น ความคิด 
เชิงวจิารณ์ ความคิดสร้างสรรค์ 
  4.3 รูปแบบการท่ีเนน้การฝึกทกัษะการสอน (The Teaching skills model) บางคร้ัง
เรียกวา่ การสอนแบบจุลภาค (Microteaching)  
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  เป็นการเนน้ฝึกทกัษะการสอนเหมาะส าหรับการสอนนกัศึกษา ครูเนน้ใหผู้เ้รียน               
ไดฝึ้กพฒันาทกัษะต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นตอ้งใชใ้นการสอน เช่น การอธิบาย การจดัชั้นเรียน เป็นตน้     
เป็นการฝึกกลุ่มยอ่ยในหอ้งปฏิบติัการสอน ขอ้จ ากดั คือการขาดการบูรณาการ เพื่อน าไปใชใ้น
สถานท่ีจริง เพราะมีการแบ่งฝึกเป็นทกัษะยอ่ย และสภาพของการฝึกในหอ้งปฏิบติัการ มกัแตกต่าง
จากสภาพความเป็นจริง 
  4.4  รูปแบบท่ีเนน้บทบาทของผูส้อน (The Roles model)  
   รูปแบบน้ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีทางดา้นจิตวทิยา และสังคมวทิยา เนน้เร่ืองการรับ
บทบาทต่าง ๆ ในสังคมมาใชป้รับบุคลิกลกัษณะ ทศันคติ และพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางการสอน 
ผูส้อนอาจตอ้งแสดงบทบาท เช่น เป็นผูช่้วยเหลือ ผูแ้นะแนว ผูบ้ริหาร ผูน้ ากลุ่ม ข้ึนอยูก่บั
สถานการณ์การสอน จุดอ่อน คือ บทบาทท่ีผูส้อนน ามาใชอ้าจไม่เหมือนบทบาทจริงทั้งหมด จึงตอ้ง
ปรับใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์เป็นหอ้งเรียน 
  4.5  รูปแบบท่ีเนน้กลวธีิหรือเทคนิควธีิ (The Subjective methods or techniques 
model)  
  รูปแบบน้ีเช่ือวา่ หวัขอ้ต่าง ๆ ของเน้ือหาวธีิน้ี และเน้ือหาวธีินั้นจะตอ้งใชเ้ทคนิค
เฉพาะหรือวธีิการท่ีมีล าดบัขั้นตอนท่ีแน่นอน เป็นขั้นตอนเฉพาะวชิานั้น ๆ ท าใหมี้ขอ้จ ากดั คือ 
ผูส้อนจะมุ่งเนน้ติดอยูก่บัล าดบัขั้นการสอนท่ีใชอ้ยู่ ไม่สามารถปรับไปใชก้บัเน้ือหาไดแ้ละ 
มกัละเลยไม่สนใจในการสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดในตวัผูเ้รียน หรือแมแ้ต่การจดัสภาพชั้นเรียน 
รูปแบบน้ีไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการในเชิงวชิาชีพของครูผูส้อน 

4.6  รูปแบบท่ีเนน้หลกัการสอน (The Teaching principle model)  
  รูปแบบน้ีมีความเช่ือพื้นฐานวา่ ในการสอนเน้ือหาต่าง ๆ ใหมี้ประสิทธิภาพตาม 

สถานการณ์ท่ีแตกต่างกนันั้น มีหลกัการสอนท่ีจะช่วยก าหนด ช้ีแนะการสอน หลกัการสอนเหล่าน้ี 
จะช่วยครูใหค้รูไดต้ดัสินใจเลือกยทุธศาสตร์การสอน เลือกวธีิการ และเทคนิคการสอนใหเ้หมาะสม
กบัเน้ือหาวชิาต่าง ๆ ได ้
 5. แนวคิดของ นทัทาลและสนุ๊ค (Nuthall & Snook, 1973) 

 นทัทาลและสนุ๊ค (Nuthall & Snook, 1973)  จดัรูปแบบการสอนเป็น 3 กลุ่ม คือ 
  5.1  รูปแบบควบคุมพฤติกรรม (Behavior control model) เป็นรูปแบบการสอน 

ท่ีน าเอาหลกัการของจิตวทิยากลุ่มพฤติกรรมนิยมในเร่ืองของการกระตุน้และการตอบสนอง 
(Stimulus response) มาใชใ้นหอ้งเรียน งานวจิยัเก่ียวกบัการสอนในรูปแบบน้ีมกัจะคน้หาค าตอบ 
วา่ การสอนท่ีใชรู้ปแบบควบคุมพฤติกรรมมีประสิทธิภาพสูงกวา่การสอนปกติหรือไม่ เช่น  
การเปรียบเทียบการใชบ้ทเรียนโปรแกรมกบัการสอนตามปกติ เป็นตน้ 
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  5.2  รูปแบบการเรียนรู้โดยการคน้พบความรู้ดว้ยตนเอง (Discovery learning model) 
เป็นรูปแบบท่ีน าเอาหลกัการของจิตวทิยากลุ่มปัญญานิยมมาใชใ้นหอ้งเรียน เนน้ใหน้กัเรียนมีกิจกรรม
คน้หาค าตอบดว้ยตนเองและพฒันาความคิดสร้างสรรค ์งานวจิยัตามแนวคิดน้ีจะพยายามคน้หา
รายละเอียดของกระบวนการเรียนรู้ การใหแ้รงจูงใจเพื่อใหเ้กิดการแสวงหาและถ่ายโยงการเรียนรู้
ไปสู่สถานการณ์ใหม่ 

5.3  รูปแบบการสอนแบบหาเหตุผล (The Rational model) เป็นรูปแบบท่ีใชป้รัชญา 
การวเิคราะห์หาทางการศึกษา รูปแบบน้ีเนน้การสอนจะตอ้งสัมพนัธ์กบัความมีเหตุผล มีขอ้ขดัแยง้
และการใหเ้หตุผล เคร่ืองมือท่ีใชใ้นรูปแบบน้ีคือภาษาและการคิดอยา่งมีเหตุผล 
 จะเห็นไดว้า่ การจดักลุ่มรูปแบบการสอนของโคลและชาน มีลกัษณะแตกต่างไปจาก
แนวคิดของผูอ่ื้นตรงท่ีมองกวา้งออกไปถึงส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน เช่น ตวัครู บทบาทครู การฝึก
ครูซ่ึงต่างจากผูอ่ื้นท่ีมองรูปแบบการสอนในเชิงวธีิการสอนแบบต่าง ๆ เช่นการบรรยาย การให้
เรียนรู้ดว้ยตนเอง การปรับพฤติกรรม เป็นตน้ 
 กล่าวโดยสรุปวา่ การจดักลุ่มรูปแบบการเรียนการสอนนั้นแสดงใหเ้ห็นวธีิคิดในการจดั
หมวดหมู่ตามวตัถุประสงคข์องการศึกษา  เพื่อเป็นแนวทางส าหรับการน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ั้งดา้นการพฒันาสติปัญญา เจตคติ หรือทกัษะกระบวนการต่าง ๆ  
ท่ีเหมาะสม  

 การออกแบบระบบการเรียนการสอน 
 การออกแบบระบบการเรียนการสอน (Instructional system design)  เป็นส่ิงท่ีมีความส าคญั

เป็นอยา่งยิง่ในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนของครูใหมี้ประสิทธิภาพตามขั้นตอน เพื่อให้
บรรลุวตัถุประสงคใ์นการจดัการเรียนการสอนท่ีตั้งไว ้  การออกแบบระบบการเรียนการสอนนั้น         
มีช่ือเรียกหลายหลายตามท่ีนกัวชิาการเสนอไว ้ไดแ้ก่ การออกแบบการเรียนการสอน (Instructional  
design)  การออกแบบการเรียนการสอนเชิงระบบ  (Instructional system design) การออกแบบและ
พฒันาการสอน (Instructional design and development)  เป็นตน้ แต่ถา้พิจารณาแลว้  ไม่วา่ช่ือจะมี
ความหลากหลายเพียงใด แต่ช่ือเหล่านั้นก็มาจากจุดเร่ีมตน้เดียวกนั กล่าวคือมาจากแนวคิดในการใช้
กระบวนการของวธีิระบบ (System approach)  ซ่ึงนกัวชิาการหลายท่านไดค้วามหมายของระบบ 
(System) ไวด้งัน้ี 
 บานาธี (Banathy, 1967, p. 12)  กล่าววา่ ระบบ หมายถึง องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์
ซ่ึงกนัและกนั  มีปฏิสัมพนัธ์กนั  องคป์ระกอบทั้งหลายเหล่าน้ีจะร่วมกนัท างานเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั
เพื่อใหบ้รรลุถึงจุดหมายท่ีไดก้ าหนดไว ้
 กานเย และบริกส์ (Gagné & Briggs, 1974, p. 19) กล่าววา่ระบบหมายถึง “วธีิการใด ๆ  
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ก็ไดท่ี้ไดรั้บการจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบเพื่อเป็นหลกัท าใหส่ิ้งใดส่ิงหน่ึง บรรลุผลตามเป้าหมาย  
ซ่ึงอาจเป็นเป้าหมายในวงกวา้ง เช่น สังคม หรือเป้าหมายยอ่ย เช่น เพื่อคนส่วนหน่ึงของสังคม  
หรือเป้าหมายในวงแคบ เช่น ครูคนเดียวก็ได”้ 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ (2533, หนา้ 68) กล่าววา่ ระบบ หมายถึงหน่วยรวมท่ีประกอบดว้ย
ส่ิงต่างหรือองคป์ระกอบท่ีเรียกวา่ ระบบยอ่ย (Subsystem) ระบบเหล่าน้ีต่างมีความสัมพนัธ์กนัและ
ท าหนา้ท่ีร่วมกนัเพื่อใหบ้รรลุผลตามความมุ่งหมายท่ีก าหนด  ระบบจะท าหนา้ท่ีสัมพนัธ์กบั 
อภิระบบ (Supra system) 
 กิดานนัท ์มลิทอง (2540, หนา้ 64) กล่าววา่ ระบบ หมายถึง ส่วนรวมทั้งหมด 
ประกอบดว้ยส่วนยอ่ยหรือส่ิงต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั  ประกอบดว้ยขอ้มูลน าเขา้ (Input)  
กระบวนการ (Process)  ผลลพัธ์ (Output)  และขอ้มูลยอ้นกลบั (Feedback) 

 การออกแบบการเรียนการสอนเป็นกระบวนการ ( Instructional design as a process)  
เป็นระบบการเรียนการสอนท่ีใชท้ฤษฏีการเรียนรู้และการสอนเพื่อใหม้ัน่ใจในคุณภาพของการสอน
เป็นกระบวนการทั้งหมดของการวเิคราะห์ความตอ้งการในการเรียนรู้ เป้าหมายการเรียนรู้และ  
การพฒันาระบบการถ่ายโอนความรู้เพื่อสนองตอบความตอ้งการดงักล่าว  การออกแบบครอบคลุม
ถึงการพฒันาส่ือและกิจกรรมการสอน  การทดสอบและประเมินคุณภาพการสอนและกิจกรรม 
ของผูเ้รียน 
 นกัการศึกษาทั้งชาวต่างประเทศและชาวไทยไดอ้อกแบบระบบการเรียนการสอน  
ในลกัษณะท่ีเป็นระบบใหญ่และระบบยอ่ย ๆ  ซ่ึงการน าเสนอระบบดงักล่าวเหล่าน้ีมีวตัถุประสงค์
เพื่อแสดงใหเ้ห็นแนวคิดท่ีไดว้วิฒันาการข้ึนเร่ือย ๆ จากองคป์ระกอบเพียงไม่ก่ีองคป์ระกอบ 
จนกระทัง่พฒันาเป็นระบบท่ีมีความซบัซอ้นสูง ดงัน้ี 
 1. ระบบการสอนของไทเลอร์ (Tyler, 1950) ไทเลอร์ไดเ้สนอองคป์ระกอบของระบบ 
การสอนท่ีเรียกวา่ ไทเลอร์ลูป (Tyler loop) ไว ้3 ส่วน คือ 
  1.1  จุดมุ่งหมายการเรียนการในการวางแผนการสอนตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายการเรียน
การสอนไดช้ดัเจน 
  1.2  กิจกรรมการเรียนการสอน ในขั้นสอนจ าเป็นตอ้งเลือกจดัเน้ือหาและกิจกรรม 
การเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
  1.3  การประเมินผลการเรียนการสอน ตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายการเรียน     
การสอนและการพฒันาการเรียนการสอนใหมี้ประสิทธิภาพนั้น จุดส าคญัอยูท่ี่การน าขอ้มูลเก่ียวกบั
การวดัและประเมินผลการเรียนไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 
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ภาพท่ี 5  ระบบการเรียนการสอนของไทเลอร์  
 
 2.  ระบบการสอนของกลาสเซอร์ (Glasser, 1998, pp. 711-809) ระบบการสอน 
ของกลาสเซอร์มีความคลา้ยคลึงกบัระบบของไทเลอร์มาก แต่มีองคป์ระกอบมากกวา่ โดยก าหนด
องคป์ระกอบไว ้5 ส่วน ไดแ้ก่ 
  2.1  จุดประสงคก์ารสอน ในการสอนทุกคร้ังจ าเป็นตอ้งก าหนดจุดประสงค์ 
ใหช้ดัเจนเพื่อจะไดช่้วยใหส้ามารถก าหนดองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ท่ีตามมาไดส้ะดวก 
  2.2  การประเมินสถานะของผูเ้รียนก่อนสอน เป็นการตรวจสอบดูวา่ผูเ้รียนมีความรู้
ความสามารถเพียงพอท่ีจะเรียนส่ิงใหม่ท่ีก าลงัจะสอนหรือไม่ ถา้พบวา่ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ
เพียงพอก็ด าเนินการสอนต่อไปได ้แต่ถา้พบวา่ผูเ้รียนยงัมีพื้นฐานไม่เพียงพอก็จ  าเป็นตอ้งใหค้วามรู้
พื้นฐานแก่ผูเ้รียนเสียก่อน 
  2.3  การจดักระบวนการเรียนการสอน เป็นขั้นท่ีผูส้อนจะตอ้งตดัสินใจเลือกด าเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ หรือเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีตั้งไว ้
  2.4  การประเมินผลการสอน เป็นขั้นท่ีด าเนินการต่อจากกิจกรรมการสอน เพื่อจะได้
ทราบวา่ผูเ้รียนบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไวห้รือไม่เพียงใด 
  2.5  ขอ้มูลยอ้นกลบั เป็นการน าเอาผลท่ีไดจ้ากการประเมินไปประกอบพิจารณาแกไ้ข
การด าเนินงานในส่วนท่ี 1, 2 และ 3 หากพบวา่ ส่วนไหนยงัมีขอ้บกพร่องก็จะตอ้งท าการปรับปรุง
แกไ้ขใหมี้ความเหมาะสมยิง่ข้ึน    
 
 
 
 

จุดมุ่งหมายการเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน  

การประเมินผลการเรียนการสอน 

ขอ้มูลยอ้นกลบั 
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ภาพท่ี 6  ระบบการเรียนการสอนของกลาสเซอร์ (Glasser, 1998, pp. 711-809)  
 
 3.  ระบบการสอนของบราวน์ ไพเอลและสเทร์ิน (Brown, Peierls & Stern, 1987) 
 ระบบการสอนของบราวนไ์พเอล และสเทิร์นเป็นระบบการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
การเรียนการสอน โดยพิจารณาถึงแนวทางและวธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละคน เพื่อท่ีผูส้อนจะได้
จดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน 
บราวน์ และคณะ ก าหนดองคป์ระกอบไว ้7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
  3.1  วตัถุประสงคแ์ละเน้ือหา เป็นส่ิงแรกท่ีผูส้อนตอ้งก าหนดใหแ้น่นอน วา่เม่ือเรียน
บทเรียนนั้นแลว้ ผูเ้รียนจะบรรลุวตัถุประสงคอ์ะไรบา้ง ซ่ึงจะตอ้งเป็นวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
ท่ีสามารถวดัหรือสังเกตได ้เม่ือมีการก าหนดวตัถุประสงคข์องการเรียนแลว้ ตอ้งมีการเลือกเน้ือหา
บทเรียนใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวน้ั้น เพื่อใหผู้เ้รียน เรียนแลว้สามารถเปล่ียนพฤติกรรม
เพื่อผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
  3.2  การจดัประสบการณ์เรียน เป็นการจดัประสบการณ์ในรูปลกัษณะกิจกรรม    
การเรียนต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้ ในขั้นน้ีผูส้อนจึงตอ้งเลือกประสบการณ์การเรียนท่ีดีท่ีสุด
ส าหรับนกัเรียนแต่ละคนหรือเพื่อการเรียนรายบุคคล ซ่ึงประสบการณ์ท่ีน าไปสู่การเรียนรู้น้ี  
แบ่งออกไดห้ลายรูปแบบ เช่น การฝึกใหคิ้ด การอภิปราย การเขียน การอ่าน การฟัง ฯลฯ เป็นตน้ 
  3.3  การจดัรูปแบบการเรียนการสอน เป็นการจดัเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถไดรั้บประสบการณ์
การเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุด การจดัน้ีตอ้งค านึงถึงกลุ่มของผูเ้รียน วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมและเน้ือหา
บทเรียนดว้ย การจดัรูปแบบการเรียนการสอนน้ี สามารถท าไดโ้ดยการจดัหอ้งตามขนาดกลุ่มผูเ้รียน 
โดยถา้ผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ ผูส้อนมกัใชว้ธีิการบรรยายในหอ้งเรียนขนาดใหญ่ ถา้ผูเ้รียนมีขนาดกลาง
หรือขนาดเล็กก็ใชก้ารบรรยายโดยมีการซกัถามโตต้อบกนัและควรมีการใชส่ื้อการสอนร่วมดว้ย  
แต่ถา้มีผูเ้รียนเพียงคนเดียวจะใชก้ารศึกษารายบุคคลในลกัษณะของการใชส่ื้อประสม 

จุดประสงคก์าร
สอน 

การประเมิน
สถานะของผูเ้รียน 

การจดักระบวน 
การเรียนการสอน 

การประเมินผล 
การสอน 

ขอ้มูลยอ้นกลบั 
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  3.4  บุคลากรในกระบวนการของการจดัระบบการสอน บุคลากรมิไดห้มายถึงผูส้อน
หรือผูเ้รียนเท่านั้น แต่จะหมายรวมบุคคลทุกคนท่ีมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันั้น 
ผูส้อนจึงหมายถึงครูหรือวทิยากรผูถ่้ายทอดความรู้ไปยงัผูเ้รียน ผูส้อนจะตอ้งมีบทบาทในการใชส่ื้อ
การสอน เป็นผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มและจดัประสบการณ์การเรียนรู้แก่ผูเ้รียน เป็นผูน้ าการอภิปราย 
แนะน าส่ิงต่าง ๆ ตลอดจนแกปั้ญหาแก่ผูเ้รียน และตอ้งมีความสัมพนัธ์กบัผูส้อนคนอ่ืน ๆ  
เพื่อปรึกษาหารือวางแผนการสอนและแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในกระบวนการเรียนการสอน 
เพื่อการปรับปรุงแกไ้ขร่วมกนั ส่วนบทบาทของผูเ้รียนนั้น อาจเป็นผูช่้วยในการตั้งจุดมุ่งหมาย  
การเรียน  การสอน การเตรียมกิจกรรมต่าง ๆ การใชส่ื้อ ตลอดจนการวดัและประเมินผลการเรียน 
การสอนดว้ย 
  3.5  วสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือ เป็นส่ิงช่วยเก้ือกลูท่ีจะจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ใหแ้ก่ผูเ้รียน เพื่อใหก้ารเรียนการสอนบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้วสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือ
สามารถแยกไดเ้ป็นประเภทอุปกรณ์เอกสารการเรียนรู้ (Equipment for learning) เช่น เคร่ืองบนัทึกเสียง 
เคร่ืองฉายสไลด ์เคร่ืองฉายภาพยนตร์ เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เหล่าน้ีเป็นตน้ และประเภทส่ือการศึกษา
เพื่อการเรียนรู้ (Equipment media for learning) เช่น หนงัสือแบบเรียน หนงัสือพิมพ ์ฟิลม์ภาพยนตร์ 
ของจ าลอง การ์ตูน รายการวทิย ุฯลฯ เหล่าน้ีเป็นตน้ 
  3.6  สถานท่ีส่ิงอ านวยความสะดวก หมายถึง การจดัสภาพหอ้งเรียนตามขนาดของ
ผูเ้รียน เพื่อใหก้ารจดัสภาพการณ์ในการเรียนรู้ด าเนินไปดว้ยความเรียบร้อยเหมาะสม ตลอดจน  
การจดัวสัดุอุปกรณ์และส่ือการสอนเพื่อความสะดวกในการใชด้ว้ย ส่ิงอ านวยความสะดวกและ
สถานท่ีเรียนเหล่าน้ี ไดแ้ก่ หอ้งเรียน หอ้งสมุด หอ้งส่ือการศึกษา หอ้งปฏิบติัการและหอ้งนนัทนาการ 
  3.7  การประเมินผลและการปรับปรุง เป็นขั้นตอนสุดทา้ยในระบบการสอน เพื่อเป็น
การประเมินผลวา่หลงัจากการสอนแลว้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์เรียนรู้อะไรบา้ง และสามารถ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ การประเมินผลจะท าใหผู้ส้อนสามารถ
ทราบไดว้า่ระบบการสอนนั้นมีขอ้บกพร่องอยา่งไรบา้ง เช่น แผนการสอน จุดมุ่งหมาย ส่ือการสอน 
เน้ือหา หรือแมแ้ต่ความพร้อมของผูเ้รียนเอง ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ข
ขอ้บกพร่องต่าง ๆ เหล่าน้ี ในการสอนคร้ังต่อไป 
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ภาพท่ี 7  การสอนของบราวน์ และคณะ  (Brown et al., 1987) 
 
 ก.  จุดมุ่งหมาย ในการเรียนการสอนน้ีมีจุดมุ่งหมายอะไรบา้งท่ีตอ้งการใหบ้รรลุ 
ผลส าเร็จ โดยท่ีผูส้อนตอ้งมีการก าหนดวตัถุประสงคแ์ละเน้ือหาใหส้อดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว้
 ข.  สภาพการณ์  ผูส้อนควรจดัสภาพการณ์อยา่งไร และควรมีอะไรบา้ง เพื่อให้ผูเ้รียน
สามารถเรียนอยา่งไดผ้ลดี เพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้ซ่ึงในการน้ีตอ้งมีการเลือกประสบการณ์  
ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยเนน้ถึงสภาพความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพื่อการจดัรูปแบบหรือ 
วธีิการเรียนท่ีเหมาะสม 
 ค.  ทรัพยากรหรือแหล่งวชิาการ  ผูส้อนควรจะตอ้งทราบวา่มีแหล่งทรัพยากรหรือ 
แหล่งวชิาใดบา้งท่ีจดัวา่จ  าเป็นต่อการจดัประสบการณ์แก่ผูเ้รียน ซ่ึงการจดัน้ีมุ่งหมายถึงดา้นบุคลากร 
การเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีเหมาะสมในการสอน ตลอดจนการจดัสถานท่ีและ  
ส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในการเรียนการสอนดว้ย 
 ง.  ผลลพัธ์  เป็นการพิจารณาดูวา่ผลลพัธ์ท่ีไดม้านั้นส าเร็จตามจุดมุ่งหมายมากนอ้ย
เพียงใด มีส่ิงใดบา้งท่ีจ  าเป็นตอ้งแกไ้ขปรับปรุง ซ่ึงทั้งน้ีหมายถึงการประเมินผลและการพิจารณา
เพื่อเสนอแนะในการปรับปรุงระบบการสอนใหดี้ข้ึน 
 4.  ระบบการสอนของเกอร์ลคั และลไีอ (Gerlach & Ely, 1980) เป็นระบบการสอน 
ท่ีใชก้นัอยา่งแพร่หลายทัว่ไป ซ่ึงมี 10 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 

ก.  จุดมุ่งหมาย 

1.  วตัถุประสงค ์

ข.  สภาพการณ์ 

2.  การจดัประสบการณ์การเรียน 
3.  การจดัรูปแบบการเรียน 
     การสอน 

ง.  ผลลพัธ์ 

7.  การประเมินผลและ 

     การปรับปรุง 
  

ค.  ทรัพยากรหรือแหล่งวชิาการ 

4.  บุคลากร 
5.  วสัดุอุปกรณ์และเคร่ืองมือ 
6.  สถานท่ีส่ิงอ านวยความสะดวก 
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  4.1  การก าหนดวตัถุประสงค ์ระบบน้ีจะเร่ิมตน้การสอนดว้ยก าหนดวตัถุประสงค์ของ
การเรียนข้ึนมาก่อน โดยควรเป็นวตัถุประสงคเ์ฉพาะหรือ “วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม”  
ท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติัและผูส้อนสามารถวดัหรือสังเกตได้ 
  4.2  การก าหนดเน้ือหา  เป็นการเลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสม เพื่อก าหนดใหผู้เ้รียน 
ไดเ้รียนรู้และบรรลุถึงวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตั้งไว ้
  4.3  การประเมินผลพฤติกรรมเบ้ืองตน้  เป็นการประเมินผลก่อนการเรียน เพื่อให้
ทราบถึงพฤติกรรมและภูมิหลงัของผูเ้รียนก่อนท่ีจะเรียนเน้ือหานั้น ๆ วา่ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ
ในเร่ืองท่ีจะสอนมากนอ้ยเพียงใด ทั้งน้ีเพื่อเป็นแนวทางท่ีจะจดัการเรียนการสอน 
ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  4.4  การก าหนดกลยทุธ์ของวธีิการสอน  การก าหนดกลยทุธ์เป็นวธีิการของผูส้อน 
ในการใชค้วามรู้ เร่ืองราว เลือกทรัพยากร และก าหนดบทบาทของผูเ้รียนในการเรียน ซ่ึงเป็น
แนวทางเฉพาะ เพื่อช่วยใหส้ามารถบรรลุวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนนั้น วธีิการสอน 
ตาม กลยทุธ์น้ีแบ่งไดเ้ป็น 2 แบบ คือ 
   4.4.1  การสอนแบบเตรียมเน้ือหาความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนโดยสมบูรณ์ทั้งหมด 
(Expositoy approach) เป็นการสอนท่ีผูส้อนป้อนความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยการใชส่ื้อต่าง ๆ  
และจากประสบการณ์ของผูส้อน การสอนแบบบรรยายหรืออภิปราย ซ่ึงผูเ้รียนไม่จ  าเป็น 
ตอ้งคน้ควา้หาความรู้ใหม่ดว้ยตนเองแต่อยา่งใด 

 4.4.2  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Discovery หรือ Inquiry approach)  
เป็นการสอนท่ีผูส้อนมีบทบาทเป็นเพียงผูเ้ตรียมส่ือและส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในการเรียน 
เป็นการจดัสภาพการณ์เพื่อใหก้ารเรียนรู้บรรลุตามจุดมุ่งหมายโดยท่ีผูเ้รียนตอ้งคน้ควา้หาความรู้เอาเอง 
  4.5  การจดัแบ่งกลุ่มผูเ้รียน  เป็นการจดักลุ่มผูเ้รียนใหเ้หมาะสมกบัวธีิสอนและเพื่อให้
ไดเ้รียนรู้ร่วมกนัอยา่งเหมาะสม การจดักลุ่มผูเ้รียนตอ้งพิจารณาจากวตัถุประสงค ์เน้ือหา และ
วธีิการสอนดว้ย 
  4.6  การก าหนดเวลาเรียน  การก าหนดเวลาหรือการใชเ้วลาในการเรียนการสอนจะ
ข้ึนอยูก่บัเน้ือหาท่ีจะเรียน วตัถุประสงค ์สถานท่ีและความสนใจของผูเ้รียน 
  4.7  การจดัสถานท่ีเรียน  การจดัสถานท่ีเรียนจะข้ึนอยูก่บัขนาดของกลุ่มผูเ้รียน  
แต่ในบา้งคร้ังสถานท่ีเรียนแต่ละแห่งอาจจะไม่เหมาะสมกบัวธีิการสอนแต่ละอยา่ง ดงันั้น จึงควรมี
สถานท่ีเรียนหรือหอ้งเรียนในลกัษณะต่างกนั 3 ขนาด คือ      
   4.7.1  หอ้งเรียนขนาดใหญ่  สามารถสอนไดค้ร้ังละ 50-300 คน   
   4.7.2  หอ้งเรียนขนาดเล็ก  เพื่อใชใ้นการเรียนการสอนแบบกลุ่มยอ่ยหรือการจดั
กลุ่มสัมมนาหรืออภิปราย 
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   4.7.3  หอ้งเรียนแบบเสรีหรืออิสระ  เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตามล าพงั ซ่ึงอาจเป็น
หอ้งศูนยส่ื์อการสอนท่ีมีหอ้งเรียนรายบุคคล 
  4.8  การเลือกทรัพยากร  เป็นการท่ีผูส้อนเลือกส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับวตัถุประสงค์ 
เน้ือหา วธีิการสอน และขนาดของกลุ่มผูเ้รียน เพื่อใหก้ารสอนบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีตั้งไว ้
  4.9  การประเมินผล หมายถึงการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียนอนัเกิดจาก
กระบวนการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนดว้ยกนัเอง ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน หรือระหวา่ง
ผูเ้รียนกบัส่ือการสอน การประเมินผลการเรียนเป็นส่ิงส าคญัมากในการเรียนและเป็นกระบวนการ
ขั้นสุดทา้ยของระบบการสอนท่ียดึเอาวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวเ้ป็นหลกัในการด าเนินงาน 
  4.10  วเิคราะห์ขอ้มูลยอ้นกลบั เม่ือขั้นตอนของการประเมินผลเสร็จส้ินลงแลว้ก็จะท าให้
ทราบผลท่ีเกิดข้ึนเป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวม้ากนอ้ยเพียงใด ถา้ผลท่ีเกิดข้ึนนั้นไม่เป็นไปตาม
วตัถุประสงค ์ก็ตอ้งท าการวเิคราะห์ผลหรือยอ้นกลบัมาพิจารณาวา่ในการด าเนินงานตั้งแต่ตน้นั้น  
มีขอ้บกพร่องอะไรบา้งในระบบ หรือมีปัญหาประการใดบา้ง ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทาง ในการปรับปรุง
แกไ้ขระบบการสอนใหมี้ประสิทธิภาพดียิง่ข้ึน 
 
 
 
 
                                                                                                                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี  8  ระบบการสอนของเกอร์ลคั และอีไล (Gerlach & Ely, 1980) 
 

ก าหนด 
จุดมุ่งหมาย 

เลือกวธีิสอน 
และกิจกรรม 

วเิคราะห์
ประสบการณ์

เดิม 

ประเมินผล 

ก าหนด 
เน้ือหา 

ก าหนดขนาดของ
กลุ่มท่ีจะสอน 

ก าหนด 
ระยะเวลา 

ก าหนด
สถานท่ี 

เคร่ืองอ านวย
ความสะดวก 

เลือก 
แหล่งวธีิการ 

เลือก 
แหล่งวธีิการ 
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  5.  รูปแบบของซีลและกลาสโกว์ (Seels & Glasgow, 1990) รูปแบบการสอนของ 
ซีล และกลาสโกว ์ เป็นรูปแบบเพื่อการออกแบบการเรียนการสอนท่ีถือไดว้า่ทนัสมยัและ 
มีความสมบูรณ์ และใชง่้าย ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 10 ขั้นตอน 
  5. 1  การวเิคราะห์ปัญหา (Problem analysis) 
  5.2  การวเิคราะห์งานและวเิคราะห์การเรียนการสอน (Task and Instructional analysis) 
  5.3   จุดมุ่งหมายและขอ้สอบ (Objectives and test)  
  5.4   ยทุธศาสตร์การเรียนการสอน (Instructional strategies) 
  5.5  การเลือกส่ือ (Media decisions) 
  5.6   การพฒันาวสัดุการเรียนการสอน (Material development) 
  5.7   การประเมินเพื่อการปรับปรุง (Formative evaluation) 
  5.8   การน าไปใชแ้ละการปรับปรุง (Implementation maintenance) 
  5.9   การประเมินเพื่อการตดัสินคุณค่า (Summative evaluation) 
  5. 10 การเผยแพร่เพื่อการน าไปใช้ (Dissemination and diffusion) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี 9  รูปแบบของซีลและกลาสโกว ์

ยทุธศาสตร์
การเรียน 
การสอน 

 
 

4 

การ
วเิคราะห์
งานและ
การเรียน
การสอน 

2 

พฒันา
วสัดุ 

การเรียน
การสอน 

 
6 

การ
น าไปใช้
และ

ปรับปรุง 
 

8 

การ 
วเิคราะห์ 
ปัญหาเพื่อ 
การก าหนด
เป้าหมาย 

1 

การ
เผยแพร่
เพื่อ

น าไปใช ้
 

10 

จุด 
มุ่งหมาย
และ

ขอ้สอบ 
3 

การ 
เลือก 
ส่ือ 

 
5 

การ
ประเมิน
เพื่อการ
ปรับปรุง 

7 

การ
ประเมิน
เพื่อตดัสิน 

 
9 



 38 

 6. ระบบการสอนของ กานเยและบริกส์ (Gagné & Briggs, 1979, p. 23) ระบบการสอน 
ของกานเยและ บริกส์ เป็นระบบท่ีครอบคลุม การจดัการเรียนการสอนในวงกวา้ง ตั้งแต่การเร่ิม
วเิคราะห์ความตอ้งการของผูเ้รียนเพื่อก าหนด วตัถุกระสงคไ์ปจนถึงการทดลองปรับปรุงแผน 
การสอนใหไ้ดผ้ลเพื่อน าไปเผยแพร่ใชใ้นวงกวา้งต่อไป องคป์ระกอบของระบบน้ีมีอยูห่ลายระดบั 
ดงัแผนภาพท่ี 10  ต่อไปน้ี 
 

 การออกแบบระบบการเรียนการสอน 
 ระดับระบบ 
 1. วเิคราะห์ความตอ้งการ เป้าหมายและจดัระดบัความส าคญั  
 2. วเิคราะห์แหล่งทรัพยากร อุปสรรคและขอ้จ ากดัต่าง ๆ  
 3. ก าหนดขอบข่ายของหลกัสูตรและรายวชิาต่าง ๆ  
 

ระดับรายวชิา 
 4. ก าหนดโครงสร้างของรายวชิา  
 5. วเิคราะห์จุดมุ่งหมายของรายวชิา  
 

ระดับบทเรียน 
 6. ระบุวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
 7. จดัเตรียมแผนการสอนหรือโมดูล (ชุดการสอน)  
 8.   เลือกและจดัท าส่ือและวสัดุการเรียนการสอน 
 9.   วดัและประเมินผล 
 

ระดับระบบ 
 10.   การเตรียมครู 
 11.  การประเมินผลเพื่อการปรับปรุง  
 12.  การทดสอบ การปรับปรุง  
 13.  การประเมินผลเพื่อตดัสินใจ  
 14.  การจดัระบบและการเผยแพร่ระบบ  

 
ภาพท่ี 10  การออกแบบระบบการเรียนการสอนของกานเย และบริกส์ (Gagné & Briggs,  
                  1979, p. 23) 
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 จากขอ้มูลดงักล่าวสามารถเป็นแนวทางสรุปไดว้า่ การออกแบบการเรียนการสอน ( ISD: 
Instructional system design หรือ  ID: Instructional  design)   หมายถึง การจดัระบบการสอน 
อยา่งมีระบบ  โดยอาศยัความรู้เก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ซ่ึงรวบรวมองคป์ระกอบและปัจจยัต่าง ๆ  
เพื่อน าไปสู่กระบวนการตดัสินใจออกแบบระบบ  แลว้จึงท าการทดลองและปรับปรุงแกไ้ขได้ 
ในทุกขั้นตอนจนใชไ้ดผ้ล  ส่งผลใหเ้กิดประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลตามวตัถุประสงคข์อง 
การเรียนการสอนท่ีก าหนดไว ้ ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่ระบบการเรียนการสอนของกานเย และบริกส์ 
(Gagné & Briggs, 1979) เป็นระบบท่ีครอบคลุมการจดัการเรียนการสอนซ่ึงมีการวเิคราะห์ 
ความตอ้งการ เป้าหมาย การจดัล าดบัความส าคญั มีการก าหนดความส าคญัในระดบัต่าง ๆ 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน 

 รูปแบบการเรียนการสอนมีความหมายในลกัษณะเดียวกบัระบบการเรียนการสอน  
ซ่ึงนกัการศึกษาโดยทัว่ไปนิยมใชค้  าวา่ “ระบบ” ในความหมายท่ีเป็นระบบใหญ่ ครอบคลุม
องคป์ระกอบส าคญั ๆ ของการ ศึกษา หรือการเรียนการสอนในภาพรวม และนิยมใชค้  าวา่ “รูปแบบ” 
กบัระบบท่ียอ่ยกวา่ โดยเฉพาะกบั “วธีิการสอน” ดงันั้น รูปแบบการเรียนการสอน จึงหมายถึง 
สภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน ท่ีจดัไวอ้ยา่งเป็นระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี 
หลกัการ แนวคิดหรือความเช่ือต่าง ๆ โดยมีการจดักระบวนการหรือขั้นตอนในการเรียนการสอน 
โดยอาศยัวธีิสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เขา้มาช่วยท าใหส้ภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตาม
หลกัการท่ียดึถือ ซ่ึงไดรั้บการพิสูจน์ ทดสอบหรือยอมรับวา่มีประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็น 
แบบแผนในการเรียนการสอนใหบ้รรลุวตัถุประสงคเ์ฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ (ทิศนา แขมมณี, 
2545, หนา้ 221) ซ่ึงแต่ละรูปแบบมีวตัถุประสงคท่ี์แตกต่างกนั กล่าวคือ เป็นรูปแบบการเรียน 
การสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) การพฒันาดา้นจิตพิสัย (Affective 
domain) การพฒันาดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor domain) การพฒันาดา้นทกัษะกระบวนการ 
(Process skills) หรือ การบูรณาการ (Integration) ทั้งน้ีรูปแบบดงักล่าวลว้นเป็นรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีมีลกัษณะเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอน มีส่ิงท่ีควรพิจารณา 5 ประการ คือ  (คณาพร คมสัน, 
2540, หนา้ 75  อา้งถึงใน Saylor, 1981, p. 272) 

 1. เป้าหมายท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนบรรลุ 
 2. โอกาสสูงสุดท่ีสามารถบรรลุเป้าหมายไดห้ลายประการ 
 3. ความสามารถสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน 
 4. พิจารณาหลกัการพื้นฐานทางทฤษฎี และหลกัการเรียนรู้ประกอบ 
 5. สะดวกใช ้และยดืหยุน่ในการปรับใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
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 การศึกษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการออกแบบระบบการจดั  
การเรียนการสอนท าใหมี้แนวคิดวา่  รูปแบบการเรียนการสอนจะตอ้งไดรั้บการออกแบบส าหรับ
ผูเ้รียน  ควรจะมีขั้นตอนระหวา่งการปฏิบติัและขั้นตอนระยะยาว  ส่งผลต่อการพฒันาผูเ้รียน  
อยา่งมากและจะตอ้งอยูบ่นพื้นฐานของความรู้ของวธีิการเรียนรู้ของผูเ้รียน (Gagné & Briggs,  
1979 cited in Tennyson, 2010, p. 6)  และสอดคลอ้งกบัรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด 
ของการจดัระบบ 
 ทิศนา  แขมมณี (2556, หนา้ 201-204) ไดใ้ชแ้นวคิดของการจดัระบบ ซ่ึงสรุปเป็น
ขั้นตอนไดด้งัน้ี 

 1. ก าหนดจุดมุ่งหมายการพฒันารูปแบบการสอนใหช้ดัเจน 
 2. ศึกษาหลกัการ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดองคป์ระกอบและเห็นแนวทางในการจดั

ความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการสอน 
 3. ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อช่วยใหก้ารคน้หาองคป์ระกอบท่ีส าคญั   

ท่ีจะช่วยใหรู้ปแบบมีประสิทธิภาพเม่ือน าไปใชจ้ริง ปัญหาและอุปสรรคต่์าง ๆ เป็นส่ิงท่ีตอ้งน ามา
พิจารณาในการจดัองคป์ระกอบต่าง ๆ และจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบทั้งหลาย การน า
ขอ้มูลจากความเป็นจริงมาใชใ้นการสร้างรูปแบบจะช่วยขจดัหรือป้องกนัปัญหาซ่ึงจะท าใหรู้ปแบบ
นั้นขาดประสิทธิภาพ 

 4. ก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบ ไดแ้ก่ การพิจารณาวา่มีอะไรบา้งท่ีสามารถช่วยให้
เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายบรรลุผลส าเร็จ ในขั้นตอนน้ีตอ้งอาศยัประสบการณ์ ความคิดสร้างสรรค์
และความละเอียดรอบคอบจึงจะสามารถก าหนดองคป์ระกอบท่ีจะเอ้ือใหรู้ปแบบนั้นประสบ
ความส าเร็จได ้

 5. น าองคป์ระกอบต่าง ๆ มาจดัเป็นหมวดหมู่เพื่อความสะดวกในการคิดและด าเนินการ
ในขั้นต่อไป 

 6. จดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ โดยพิจารณาวา่องคป์ระกอบใดเป็นเหตุและ 
เป็นผลข้ึนต่อกนัในลกัษณะใด ส่ิงใดความมาก่อนมาหลงั ส่ิงใดสามารถด าเนินการคู่ขนานไปได ้
ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีอาจใชเ้วลาในการพิจารณามาก 

 7. สร้างความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ โดยแสดงใหเ้ห็นถึงผงัจ าลองของ
องคป์ระกอบต่าง ๆ 

 8. ทดลองใชรู้ปแบบเพื่อศึกษาผลท่ีเกิดข้ึน 
 9. ประเมินผลโดยการศึกษาผลท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองใชรู้ปแบบวา่ไดผ้ลตามเป้าหมาย

หรือใกลเ้คียงกบัเป้าหมายมากนอ้ยเพียงใด 
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 10. ปรับปรุงรูปแบบโดยน าผลทดลองมาปรับปรุงรูปแบบใหดี้ยิง่ข้ึน 
 จะเห็นไดว้า่แนวคิดในการพฒันารูปแบบเพื่อจดัระบบการพฒันาน้ีมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 
สามารถด าเนินการไดส้ะดวกไม่สับสนต่อการน าไปสู่การปฏิบติัจริงในภาคสนาม  ดงัภาพท่ี 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
ภาพท่ี 11  ระบบการสร้างหรือจดัระบบ (ทิศนา  แขมมณี, 2556, หนา้ 204)  
  
 จอยส์ และคณะ (Joyce et al., 1992, pp. 24-28 อา้งถึงใน ประสิทธ์ิ ศรเดช, 2553,  
หนา้ 54) ไดศึ้กษาคน้ควา้เก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการสอน และไดส้รุปขั้นตอนส าคญั 
ในการพฒันารูปแบบการสอนไดด้งัน้ี 
 ก)  การศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และขอ้คน้พบจากการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
ตลอดจนการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัสภาพปัจจุบนั หรือปัญหาจากเอกสาร ผลการวจิยัหรือ 
จากการสังเกต สอบถามผูเ้ก่ียวขอ้ง 

ก าหนดจุดมุ่งหมาย 

ศึกษาหลกัการ/ ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง ศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง 

ก าหนดองคป์ระกอบของระบบ 

จดัหมวดหมู่องคป์ระกอบของระบบ 

จดัความสมัพนัธ์ขององคป์ระกอบของระบบ 

เขียนผงัแสดงระบบ 

ทดลอง พิสูจน์ ทดสอบ 

ประเมินผลระบบ 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ระบบท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

ขอ้มูลป้อนกลบั 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 
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 ข )  การก าหนดหลกัการ เป้าหมาย และองคป์ระกอบอ่ืน ๆ ของรูปแบบการสอนให้
สอดคลอ้งกบัขอ้มูลพื้นฐาน และสัมพนัธ์กนัอยา่งมีระเบียบ การก าหนดเป้าหมายของรูปแบบ 
การสอน จะช่วยใหผู้ส้อนสามารถเลือกรูปแบบการสอนไปใชใ้หต้รงกบัจุดมุ่งหมายของการสอน
เพื่อใหบ้รรลุผลสูงสุด 
 ค )  การก าหนดแนวทางในการน ารูปแบบการสอนไปใช้ ประกอบดว้ย รายละเอียด
เก่ียวกบัวธีิการ และเง่ือนไขต่าง ๆ เช่นใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ หรือกลุ่มยอ่ย ผูส้อนจะตอ้งเตรียมงาน
หรือจดัสภาพการเรียนการสอนอยา่งไร เพื่อใหก้ารใชรู้ปแบบการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ง )  การประเมินรูปแบบการสอน เป็นการทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบ 
ท่ีสร้างข้ึน โดยทัว่ไปจะใชว้ธีิการต่อไปน้ี 
 -  ประเมินความเป็นไปไดใ้นเชิงทฤษฎีโดยผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงจะประเมินความสอดคลอ้ง
ภายในระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ 
 -   ประเมินความเป็นไปไดใ้นเชิงปฏิบติัการ โดยการน ารูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึนไป
ใชใ้นสถานการณ์จริง ในลกัษณะของการวจิยัเชิงทดลองหรือก่ึงทดลอง 
 จ)   การปรับปรุงรูปแบบการสอนมี 2 ระยะ คือ 
 -   สอนในระยะน้ีใชผ้ลจากการประเมินความเป็นไปไดเ้ชิงทฤษฎีเป็นขอ้มูลในการปรับปรุง 
 -  สอนในระยะหลงัการน ารูปแบบการสอนไปทดลองใช้ การปรับปรุงรูปแบบการสอน
ในระยะน้ี อาศยัขอ้มูลจากการทดลองใชเ้ป็นตวัช้ีน าในการปรับปรุง และอาจมีการน ารูปแบบ 
การสอนไปทดลองใชแ้ละปรับปรุงซ ้ า จนกวา่จะไดผ้ลเป็นท่ีน่าพอใจ 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ าแนวทางการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ มาประยกุตเ์ป็นแนวทางการพฒันารูปแบบการสอน 
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยด าเนินการล าดบัต่อไปน้ี 1) สร้างรูปแบบการเรียนการสอน   
2) ตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน 3) ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
 7.  การประเมินรูปแบบการเรียนการสอน  
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีดีมีประสิทธิภาพ ตอ้งสะทอ้นถึงการเรียนรู้ของผูเ้รียนจาก
การใชรู้ปแบบการเรียนสอนนั้น การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน ประกอบดว้ยขั้นตอน
ต่าง ๆ ดงัน้ี (Gagné, 1985, pp. 325-328; Arends, 2009, p. 215; Oliva, 2005, pp. 385-387) 
 1.  การประเมินผลก่อน ( Preassessment) การประเมินในขั้นมี 2 ชนิด คือ ทดสอบ
พฤติกรรม และทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบพฤติกรรมเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑใ์ชว้ดั  
เพี่อวนิิจฉยัผูเ้รียนก่อนการเรียนวา่ผูเ้รียนสามารถเรียนดว้ยวธีิการใหม่เป็นอยา่งไร  แบบทดสอบ 
ก่อนเรียนเป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑต์ามวตัถุประสงคท่ี์ผูอ้อกแบบตั้งใจไวใ้นการสอน 
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 2. การประเมินผลระหวา่ง ( Formative evaluation) เป็นการประเมินผลระหวา่งท่ีท า 
การเรียนการสอนแสดงใหเ้ห็นความกา้วหนา้ของผูเ้รียน  มีการใชเ้ทคนิคการประเมินอยา่งเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ  ส าหรับขอ้มูลจากการประเมินผลระหวา่งเรียนใชไ้ดท้ั้งการตดัสิน
เก่ียวกบังานของผูเ้รียนและการจดักลุ่มผูเ้รียน  การจดัหน่วยการเรียนและแผนการจดัการเรียนรู้  
และเทคนิคการจดัการเรียนรู้ 
 3. การประเมินผลสัมฤทธ์ิ ( Summative evaluation) เป็นการประเมินผลผูเ้รียนเม่ือส้ินสุด
หลกัสูตรหรือบทเรียน วตัถุประสงคห์ลกัของการทดสอบหลงัเรียน เพื่อคน้หาวา่ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
ในสาระการเรียนรู้ท่ีจดัให ้ซ่ึงเป็นการใชข้อ้มูลเก่ียวกบัผูเ้รียนหรือโปรแกรมหลงัจากส้ินสุด 
การจดัการเรียนรู้ 
 การวดัผลผูเ้รียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะออกขอ้สอบตาม
วตัถุประสงคท์างการศึกษาดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ของ Bloom แบ่งออกเป็น 6 ระดบั 
ดงัน้ี (Bloom et al., 1987, pp. 201-207) 
 1.  ความรู้ความจ า ( Knowledge) เป็นการระลึกถึงเร่ืองราวหรือประสบการณ์ต่าง ๆ  
ท่ีไดรั้บรู้และเก็บสะสมไว ้
  1.1  ความรู้ความจ าในเน้ือเร่ือง ( Knowledge of specific) 
   1.1.1  ความรู้เก่ียวกบัศพัทแ์ละนิยาม (Knowledge of terminology) 
   1.1.2  ความรู้เก่ียวกบักฎ ความจริง ความส าคญั (Knowledge of specific facts) 
  1.2  ความรู้ความจ าในวธีิด าเนินการ (Knowledge of ways and means of dealing with 
specifics) 
   1.2.1  ความรู้เก่ียวกบัวธีิประพฤติปฏิบติัตามระเบียบแบบแผน ( Knowledge of 
conventions) 
   1.2.2  ความรู้เก่ียวกบัล าดบัขั้นและแนวโนม้ (Knowledge of trends and sequences) 
   1.2.3  ความรู้เก่ียวกบัการจ าแนกประเภท ( Knowledge of classifications and 
categories) 
   1.2.4  ความรู้เก่ียวกบั เกณฑ ์(Knowledge of criteria) 
   1.2.5  ความรู้เก่ียวกบัวธีิการ ( Knowledge of methodology) 
  1.3  ความรู้ความจ าในความรู้รวบ ยอด (Knowledge of The Universals and 
abstractions in a field) 
   1.3.1  ความรู้เก่ียวกบัหลกัการและลกัษณะทัว่ไป ( Knowledge of principles and 
generalization) 
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   1.3.2  ความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง (Knowledge of theories and structures) 
 2.  ความเขา้ใจ ( Comprehension)  เป็นการน าความรู้ความจ าไปสัมพนัธ์กบัเร่ืองราว หรือ 
เหตุการณ์ต่าง ๆ 
  2.1  การแปลความ ( Translation) 
  2.2  การตีความ ( Interpretation) 
  2.3  การคาดการณ์ ( Extrapolation) 
 3.  การประยกุตใ์ช ้( Application)  เป็นการน าความรู้ความเขา้ใจไปใชใ้นสถานการณ์
เฉพาะและเป็นรูปธรรม 
 4.  การวเิคราะห์ ( Analysis) เป็นการพิจารณาแยกแยะรายละเอียดของสาระส าคญั หรือ
ล าดบัความสัมพนัธ์ของความคิด และ/ หรือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดท่ีแสดงออกใหช้ดัเจน 
  4.1  วเิคราะห์ความส าคญั ( Analysis of element) 
  4.2  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ ( Analysis of relationships) 
  4.3  วเิคราะห์หลกัการ ( Analysis of organizational principles) 
 5. การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นการผสมผสานเร่ืองราวหรือส่ิงต่าง ๆ ตั้งแต่ 2 ส่ิงข้ึนไป
เขา้ดว้ยกนัเพื่อสร้างเป็นเร่ืองราวใหม่ 
  5.1  การสังเคราะห์ขอ้ความ ( Production of  a unique communication) 
  5.2  การสังเคราะห์แผนงาน ( Production of  a plan, proposed set of operations) 
  5.3  การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ ( Derivation of a set of abstract relation) 
 6.  การประเมินค่า ( Evaluation) เป็นการประเมินค่าของเร่ืองราวและวธีิการตาม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนด 

  6.1  การประเมินค่าโดยอาศยัเกณฑภ์ายใน (Judgment in terms of  internal evidence) 
  6.2  การประเมินค่าโดยอาศยัเกณฑภ์ายนอก (Judgment in terms of external criteria) 
 

แนวคดิและทฤษฎทีีส่นับสนุนการจัดการเรียนการสอน 
 1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ (Piaget’s  theory  intellectual development) 
 เพียเจต ์( Piaget, 1972, p. 12  อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548, หนา้ 64-66) ไดศึ้กษา
เก่ียวกบัการพฒันาทางดา้นความคิดของเด็กวา่มีขั้นตอนหรือกระบวนการอยา่งไร เขาอธิบายวา่  
การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามการพฒันาการทางสติปัญญา ซ่ึงจะมีการพฒันาไปตามวยัต่าง ๆ  
เป็นล าดบัขั้น การพฒันาการเป็นส่ิงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่ควรท่ีจะเร่งเด็กใหข้า้มจากพฒันาการ
ขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง เพราะจะท าใหเ้กิดผลเสียแก่เด็ก แต่การจดัประสบการณ์ส่งเสริมพฒันาการ



 45 

ของเด็กในช่วงท่ีเด็กก าลงัพฒันาไปสู่ขั้นท่ีสูงกวา่สามารถช่วยใหเ้ด็กพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว อยา่งไร
ก็ตาม  เพียเจต ์(Piaget) เนน้ความส าคญัของการเขา้ใจธรรมชาติและพฒันาการของเด็กมากกวา่ 
การกระตุน้เด็กใหมี้พฒันาการเร็วข้ึน 
 เพียเจต ์( Piaget) ไดไ้ปท างานกบันายแพทยบิ์เนต(์Binet) และซีโมน (Simon) ผูซ่ึ้งเป็น 
ผูแ้ต่งขอ้สอบเชาวน์ข้ึนเป็นคร้ังแรก โดยเพียเจตท์  าหนา้ท่ีทดสอบเด็กเพื่อจะหาปทสัถาน (Norm) 
ส าหรับเด็กแต่ละวยั พบวา่ค าตอบของเด็กน่าสนใจมาก โดยเฉพาะค าตอบของเด็กเล็กท่ีมกัจะผดิ 
แต่ค าตอบท่ีผดินั้น เม่ือเพียเจตว์เิคราะห์แลว้ก็จะพบวา่คุณภาพต่างกนัมกัจะแตกต่างกนั ไม่ควร 
จะบอกวา่เด็กโตฉลาดกวา่เด็กเล็ก หรือค าตอบของเด็กเล็กผดิ ส่ิงนั้นเป็นจุดเร่ิมตน้ของความสนใจ
เก่ียวกบัการพฒันาเชาวน์ปัญญา โดยเช่ือวา่คนเราทุกคนท่ีเกิดมามีความพร้อมท่ีจะมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ส่ิงแวดลอ้ม และโดยธรรมชาติแลว้มนุษยเ์ป็นผูพ้ร้อมท่ีจะเร่ิมกระท าก่อน (Active) นอกจากน้ี  
เพียเจตย์งัถือวา่มนุษยเ์รามีแนวโนม้พื้นฐานท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด 2 ชนิด คือ ท าการจดัรวบรวม 
(Organization) และการปรับตวั (Adaptation) 
 1. การจดัรวบรวม (Organization) หมายถึง การจดัและการรวบรวมกระบวนการ 
ต่าง ๆ ภายในอยา่งต่อเน่ืองและเป็นระเบียบ และมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงตลอดเวลา 
 2. การปรับตวั (Adaptation) หมายถึง การปรับใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้มเพื่ออยูใ่นสมดุล  
การปรับตวัประกอบดว้ยกระบวนการ 2 อยา่ง 
  2.1  การซึมทราบ หรือดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) เม่ือมนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์กนั
ก็จะซึมทราบ หรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ รวมเขา้ในโครงสร้างของสติปัญญา (Cognitive structure) 
  2.2  การปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Accommodation) คือการปรับโครงสร้างของ
สติปัญญาท่ีมีอยูแ่ลว้เขา้กบัส่ิงแวดลอ้มหรือประสบการณ์ใหม่ หรืออีกนยัหน่ึงคือการเปล่ียนแปลง
ความคิดเดิมใหส้อดคลอ้งกบัส่ิงแวดลอ้มใหม่ และคนเราจะค่อย ๆ ปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม
ใหม่ และนอกจากพื้นฐานทางดา้นเชาวน์ปัญญาแลว้ เพียเจตไ์ดแ้บ่งองคป์ระกอบท่ีมีส่วนส่งเสริม
พฒันาการทางสติปัญญาได ้4 องคป์ระกอบดงัน้ี 
  -  วฒิุภาวะ ( Maturation) เพยีเจต ์กล่าววา่การเจริญเติบโตดา้นสรีระวทิยา โดยเฉพาะ
เส้นประสาทและต่อมไร้ท่อ มีส่วนส าคญัของการพฒันาเชาวน์ปัญญา หรือจะตอ้งจดัประสบการณ์ 
หรือส่ิงแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกบัความพร้อม หรือวยัของเด็ก 
  -  ประสบการณ์  (Experience) ทุกคร้ังท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มจะเกิด
ประสบการณ์ออกเป็น 2  ชนิด  ประสบการณ์ท่ีเน่ืองมาจากปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ 
(Physical environment) ประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตร์ (Logico 
mathematical experience) ซ่ึงมีความส าคญัในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะทางวทิยาศาสตร์ 
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  -  การถ่ายทอดความรู้สึกสู่สังคม (Social transmission) หมายถึง การท่ีพอ่แม่ครูและ
คนท่ีอยูร่อบตวัเด็กจะถ่ายทอดความรู้ใหเ้ด็ก หรือสอนเด็กใหพ้ร้อมจะรับการถ่ายทอดดว้ยกระบวนการ
ซึมทราบประสบการณ์ 
  -  กระบวนการพฒันาสมดุล (Equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง 
ซ่ึงอยูใ่นตวัของแต่ละบุคคล เพื่อจะปรับสมดุลของกาพฒันาเชาวน์ปัญญา  ขั้นต ่าไปอีกขั้นหน่ึง  
ซ่ึงสูงกวา่ โดยใชก้ระบวนการซึมทราบประสบการณ์และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา เพียเจต์
เนน้กระบวนการท างานภายในตวัผูเ้รียนมากกวา่ส่ิงเร้าท่ีมากระตุน้ผูเ้รียน  ส่ิงท่ีมากระตุน้นั้น 
ควรจะอยูใ่นระดบัท่ีวฒิุภาวะของเด็กสามารถเขา้ถึง โดยท่ีเนน้กระบวนการท่ี 2  ท่ีกล่าวมาแลว้ 
จะท างานร่วมกนัตลอดเวลา เพื่อช่วยรักษาความสมดุล (Equilibration) และผลจากการท างาน 
ของกระบวนการดงักล่าวจะเกิดข้ึนเป็นโครงสร้าง (Schema) ข้ึนในสมอง โครงสร้างต่าง ๆ  
จะพฒันาข้ึนตามระดบัอาย ุพฒันาการจะเป็นไปตามล าดบัขั้น จะขา้มขั้นไม่ได ้แต่อตัราของ 
การพฒันาอาจจะแตกต่างกนัในตวัเด็กแต่ละคน (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544)
  เพียเจต ์ไดแ้บ่งการพฒันาการทางสติปัญญาหรือการคิดออกเป็น 4 ขั้นดว้ยกนั 
ซ่ึงแต่ละระยะก็จะมีกระบวนการทางสติปัญญา หรือ “โครงสร้าง (Structure)” เกิดข้ึน โครงสร้าง
เหล่าน้ี  จะแตกต่างไปในแต่ระยะ ระยะของพฒันาการแต่ละขั้นมีดงัน้ี  
   ระยะท่ี 1 ขั้นประสาทสัมผสัและการเคล่ือนไหว (Sensorimotor period) อายตุั้งแต่
แรกเกิดจนถึง 2 ขวบ ในขั้นน้ีเด็กจะรู้จกัการใชป้ระสาทสัมผสัทางปาก หู และตา ต่อสภาพแวดลอ้ม
รอบ ๆ ตวั พฤติกรรมทางสติปัญญาของเด็กจะแสดงออกในรูปแบบของการมีปฏิกิริยาโตต้อบ
สนองต่อส่ิงเร้า หรือพฤติกรรมสะทอ้น (Reflex) ในวยัทารก ซ่ึงพฤติกรรมน้ีจะถูกปรับเปล่ียน 
โดยความตั้งใจและความตอ้งการของเด็กเองในการติดต่อกบัโลกภายนอก ซ่ึงพฤติกรรมดงักล่าว 
จะพฒันาเป็นแบบแผนของการคิดต่อไป ในระยะน้ีเด็กจะสร้างแบบฉบบัของการคิดท่ีเรียกวา่         
การคงตวัของวตัถุ (Object permanent) ข้ึน กล่าวคือเด็กจะสามารถจ าไดว้า่วตัถุและเหตุการณ์
บางอยา่งเป็นอยา่งเดียวกนั ไม่วา่จะเกิดข้ึนในรูปแบบใด และส่ิงนั้นจะยงัคงอยูแ่มว้า่คนจะมอง     
ไม่เห็น 
  ระยะท่ี 2 ขั้นความคิดก่อนปฏิบติัการ (Pre-operational period) อยูใ่นช่วงอาย ุ 2-7 ขวบ 
เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมเรียนรู้ภาษาและเขา้ใจเคร่ืองหมายต่าง ๆ หรือเขา้ใจสภาพแวดลอ้ม บา้น สัญลกัษณ์
ต่าง ๆ เด็กจะเร่ิมพฒันาความสามารถในการรู้จกัส่ิงท่ีเป็นตวัแทน (Representative) และเด็กจะ
สามารถสร้างโครงสร้างทางสมองแบบง่าย ๆ โดยไม่ไดเ้ห็นวตัถุหรือเหตุการณ์นั้นสัมพนัธ์อยูด่ว้ย 
ซ่ึงจดัวา่เป็นความคิดแบบพื้นฐานท่ียงัอาศยัการรับรู้เป็นบางส่วน เด็กในวยัน้ียงัไม่สามารถคิด 
แบบใชเ้หตุผลได ้เด็กในวยัน้ีจะยงัมีความเห็นแก่ตวั (Egocentrism)  อยูม่าก จึงมกัจะย  ้าความสนใจ 
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ลงเฉพาะจุดใดจุดหน่ึงโดยไม่น าพากบัส่วนอ่ืนเลย (Contraction หรือ Centering) นอกจากน้ีเด็กใน
วยัน้ีจะไม่สามารถคิดยอ้นกลบัได ้(Irreversibility) ลกัษณะของเด็กในวยัน้ีท่ีส าคญัอีกลกัษณะหน่ึง
คือ ความสามารถในการเลียนแบบคนอ่ืนในช่วงสั้น ๆ (Referred initiation) ความสามารถ 
ในการเล่นสมมุติ (Make believe) และความสามารถในการหยัง่รู้ (Insight an intuition) และ
ความสามารถในการใชภ้าษาได ้
  ในขั้นระยะของพฒันาการระยะน้ียงัสามารถแบ่งยอ่ยออกเป็นขั้น ก่อนเกิดความคิด
รวบยอด (Pre-Conceptual) อายรุะหวา่ง 2-4 ขวบ ซ่ึงเป็นระยะท่ีเด็กเร่ิมเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่ง
บุคคลกบัวตัถุ 
  ระยะท่ี 3  ขั้นปฏิบติัการคิดแบบรูปธรรม (Concrete operational period) อายรุะหวา่ง 
7-11 ปี ในช่วงอายดุงักล่าวจะสามารถใชก้บัเหตุผลกบัส่ิงท่ีแลเห็น และมองความสัมพนัธ์ของ 
ส่ิงต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน ทั้งน้ีเพราะเด็กจะพฒันาโครงสร้างการคิดท่ีจ าเป็นต่อการจดัการกบัความสัมพนัธ์
ท่ีสลบัซบัซอ้น ท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบท างานต่าง ๆ โครงสร้างท่ีส าคญัประการหน่ึง ของพฒันาการ
ทดแทนดว้ยความรู้สึก และความเขา้ใจในส่ิงท่ีเป็นจริง และส่ิงท่ีเท่ียงตรงของโลกภายนอก 
การพุง่ความสนใจไปยงัของอยา่งใดอยา่งหน่ึง (Centering) ถูกทดแทนดว้ยการขยายความท่ีสามารถ
คิดยอ้นกลบัได ้
  ระยะท่ี 4  ขั้นปฏิบติัการคิดแบบนามธรรม (Formal operational) อาย ุ11-15 ปี เป็นช่วง
ท่ีเด็กจะเขา้ใจ ใชเ้หตุผล และการทดลองไดอ้ยา่งเป็นระบบ และเรียนรู้เก่ียวกบันามธรรมได ้ 
เพื่อการคาดคะเนพยากรณ์ไดดี้ข้ึน และสามารถใชก้ารคิดเชิงวทิยาศาสตร์ โดยสามารถตั้งสมมติฐาน
และแกปั้ญหาการคิดเชิงตรรกศาสตร์ (Logical thinking) จะพฒันาอยา่งสมบูรณ์ เป็นขั้นท่ีเกิด
โครงสร้างทางสติปัญญาอยา่งสมบูรณ์ เด็กในวยัน้ีจะมีความคิดอ่านเท่ากบัผูใ้หญ่แต่อาจจะแตกต่างกนั
ท่ีคุณภาพ เน่ืองจากประสบการณ์แตกต่างกนั และดว้ยเหตุผลหลายประการเราจะพบวา่เรายงัมีผูใ้หญ่
อีกจ านวนมาก ท่ียงัไม่เคยพฒันาเขา้สู่ขั้นของการคิดเช่นน้ี ตามแนวทฤษฎีของเพียเจต ์ 
  จากแนวคิดของเพียเจต ์พฒันาการทั้งหมดจะด าเนินไปในลกัษณะท่ีมีขั้นตอน  
โดยผา่นระยะทั้ง 4 ดงักล่าว และแต่ละระดบัขั้นของพฒันาการจะมีรากฐานมาจากระดบัพฒันาการ 
ในขั้นก่อน และพฒันาการขั้นก่อน ๆ ก็จะเป็นฐานส าหรับพฒันาการในระดบัขั้นต่อไป 
  การน าทฤษฎีของเพียเจตไ์ปใชใ้นการจดัประสบการณ์ 
  ก.  การจดัล าดบัเน้ือหาในหลกัสูตร ทฤษฎีของเพียเจตส์ามารถน ามาใชใ้นการจดัล าดบั
เน้ือหาในหลกัสูตรส าหรับเด็กปฐมไดโ้ดยตรง โดยหลกัสูตรส าหรับเด็กควรเนน้การใหเ้ด็กไดมี้
โอกาสจดักระท า (Manipulation) กบัวตัถุประสงคต่์าง ๆ เพราะเด็กในวยัน้ีเรียนรู้โดยอาศยัประสาท
สัมผสัรับรู้ และการเคล่ือนไหว (Sensory-Motor) เพื่อส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญา 
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  ข.  การจดักิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมท่ีควรจดัใหก้บัเด็กปฐมวยัควรเนน้ให้
เด็กไดพ้ฒันาประสาทสัมผสัใหม้ากท่ีสุด กิจกรรมท่ีสอนควรกระตุน้ใหเ้ด็กไดคิ้ด และมีโอกาสจดั
กระท า (Manipulation) หรือลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ รวมทั้งเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดส้ัมผสั 
ไดเ้ห็นส่ิงต่าง ๆ โดยผา่นประสาทสัมผสั ไดเ้ห็นส่ิงใหม่ หรือเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ โดยผา่นประสาท
สัมผสัทั้ง 5 ซ่ึงวธีิการดงักล่าวจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ รอบตวั 

 2.  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner’s Theory of Instruction) 
 บรูเนอร์ ( Bruner, 1963, pp. 1-11) มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี 

  2. 1 การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ 
ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
  2.2 การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อมของ 
ผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
  2.3 การคิดแบบหยัง่รู้ (Intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถช่วยพฒันา
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด้ 
  2.4 แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ 
  2.5 มนุษยมี์พฒันาการทางสติปัญญาแบ่งออกเป็น 3 ขั้นใหญ่ ๆ คือ 
   2.5.1 ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้ 
จากการใชป้ระสาทสัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ การเรียนรู้
เกิดจากการกระท า 
   2.5.2  ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้าง 
มโนภาพในใจได ้และสามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได้ 
   2.5.3  ขั้นเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic stage) เป็นขั้นการเรียนรู้ 
ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได ้
  2.6 การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือสามารถ
จดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
  2.7 การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Discovery 
learning) 
 3. ทฤษฏีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of cooperative or collaborative learning) 
 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนแบบร่วมมือน้ี ทิศนา  แขมมณี (2556, หนา้ 98-105) 
ไดศึ้กษาคน้ควา้ทฤษฎีการเรียนแบบร่วมมือ (Theory of cooperative or collaborative learning) และ
สรุปเป็นประเด็นส าคญั ๆ ไวด้งัน้ี 
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  3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
  การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ยโดยมีสมาชิกในกลุ่มท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม นกัการศึกษาคนส าคญั 
ท่ีเผยแพร่แนวคิดของการเรียนรู้แบบน้ีคือ สลาวนิ (Slavin) เดวดิ จอห์นสัน (David Johnson) และ   
รอเจอร์ จอห์นสัน (Roger Johnson)  เขากล่าววา่ ในการจดัการเรียนการสอน โดยทัว่ไปเรามกัจะ
ไม่ใหค้วามสนใจเก่ียวกบัความสัมพนัธ์และปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน ส่วนใหญ่เรามกัจะมุ่งไป 
ท่ีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัผูเ้รียน หรือระหวา่งผูเ้รียนกบับทเรียน ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนเป็น
มิติท่ีมกัจะถูกละเลยหรือมองขา้มไป ทั้ง ๆ ท่ีมีผลการวจิยัช้ีชดัเจนวา่ ความรู้สึกของผูเ้รียนต่อตนเอง 
ต่อโรงเรียน ครูและเพื่อนร่วมชั้น มีผลต่อการเรียนมาก จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & 
Johnson, 1994, pp. 31-32) กล่าววา่ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนมี 3 ลกัษณะ คือ 
   3.1.1  ลกัษณะแข่งขนักนั ในการศึกษาเรียนรู้ ผูเ้รียนแต่ละคนจะพยายามเรียน 
ใหไ้ดดี้กวา่  คนอ่ืน เพื่อใหไ้ดค้ะแนนดี ไดรั้บการยกยอ่ง หรือไดรั้บการตอบแทนในลกัษณะต่าง ๆ  

3.1.2  ลกัษณะต่างคนต่างเรียน คือ แต่ละคนต่างก็รับผดิชอบดูแลตนเองใหเ้กิด 
การเรียนรู้  ไม่ยุง่เก่ียวกบัผูอ่ื้น 
   3.1.3 ลกัษณะร่วมมือกนัหรือช่วยกนัในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็รับผดิชอบ 
ในการเรียนรู้ของตน และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งช่วยสมาชิกคนอ่ืนเรียนรู้ดว้ย จอห์นสันและจอห์น
สัน ช้ีใหเ้ห็นวา่ การจดัการศึกษาปัจจุบนัมกัส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขนั ซ่ึงอาจมีผลท าใหผู้เ้รียน    
เคยชินต่อการแข่งขนัเพื่อแยง่ชิงผลประโยชน์มากกวา่การร่วมมือกนัแกปั้ญหา อยา่งไรก็ตาม  
เขาแสดงความเห็นวา่ เราควรใหโ้อกาสผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้ง 3 ลกัษณะ โดยรู้จกัใชล้กัษณะการเรียนรู้
อยา่งเหมาะสมกบัสภาพการณ์ ทั้งน้ีเพราะในชีวติประจ าวนั ผูเ้รียนจะตอ้งเผชิญสถานการณ์ท่ีมี    
ทั้ง 3 ลกัษณะ แต่เน่ืองจากการศึกษาปัจจุบนัมีการส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขนัและแบบรายบุคคล
อยูแ่ลว้ เราจึงจ าเป็นตอ้งหนัมาส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิด 
การเรียนรู้ไดดี้ รวมทั้งไดเ้รียนรู้ทกัษะทางสังคมและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจ าเป็น    
อยา่งยิง่ในการด ารงชีวติดว้ย 

  3.2  องคป์ระกอบของการเรียนแบบร่วมมือ  
  การเรียนแบบร่วมมือไม่ไดมี้ความหมายเพียงวา่ มีการจดัใหผู้เ้รียนเขา้กลุ่มแลว้ใหง้าน 
และบอกผูเ้รียนใหช่้วยกนัท างานเท่านั้น การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมือได ้ตอ้งมีองคป์ระกอบ 
ท่ีส าคญั 5 ประการ ดงัน้ี (Johnson & Johnson, 1994, pp. 31-37) 

3.2.1  การพึ่งพาและเก้ือกลูกนั (Positive interdependence) กลุ่มการเรียนรู้ 
แบบร่วมมือจะตอ้งมีความตระหนกัวา่ สมาชิกในกลุ่มทุกคนมีความส าคญั และความส าเร็จของกลุ่ม 
ข้ึนอยูก่บัสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกนัสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จไดก้็ต่อเม่ือ  
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กลุ่มประสบความส าเร็จ ความส าเร็จของบุคคลและของกลุ่มข้ึนอยูก่บักนัและกนั ดงันั้นแต่ละคน
ตอ้งรับผดิชอบในบทบาทหนา้ท่ีของตนและในขณะเดียวกนัก็ช่วยเหลือสมาชิกคนอ่ืน ๆ ดว้ย  
เพื่อประโยชน์ร่วมกนั การจดักลุ่มเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีการพึ่งพาช่วยเหลือเก้ือกลูกนัน้ี ท าไดห้ลายทาง 
เช่น การใหผู้เ้รียนมีเป้าหมายเดียวกนั หรือใหผู้เ้รียนก าหนดเป้าหมายในหารท างาน/ การเรียนรู้
ร่วมกนั (Positive goal interdependence) การใหร้างวลัตามผลงานของกลุ่ม (Positive reward 
interdependence) การใหง้านหรือวสัดุอุปกรณ์ท่ีทุกคนตอ้งท าหรือใชร่้วมกนั (Positive resource 
interdependence) การมอบหมายบทบาทหนา้ท่ีในการท างานร่วมกนัใหแ้ต่ละคน (Positive role 
interdependence) 
   3.2.2 การปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด (Face-to-face promotive interaction)  
การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือกนั เก้ือกลูกนั เป็นปัจจยัท่ีจะส่งเสริมใหผู้เ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั และกนั ในทางท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย ไวว้างใจ 
ส่งเสริมและช่วยเหลือกนัและกนัในการท างานต่าง ๆ ร่วมกนั ส่งผลใหเ้กิดสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนั 
   3.2.3 ความรับผดิชอบท่ีตรวจสอบไดข้องสมาชิกแต่ละคน (Individual  
accountability) สมาชิกในกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะตอ้งมีหนา้ท่ีรับผดิชอบ และพยายามท างาน 
ท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะไดรั้บประโยชน์โดยไม่ท าหนา้ท่ีของตน 
ดงันั้นกลุ่มจึงจ าเป็นตอ้งมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม วธีิการ 
ท่ีสามารถส่งเสริมใหทุ้กคนไดท้  าหนา้ท่ีของตนอยา่งเตม็ท่ี มีหลายวธีิ เช่น การจดักลุ่มใหเ้ล็ก  
เพื่อจะไดมี้การเอาใจใส่กนัและกนัไดอ้ยา่งทัว่ถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้
รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่ม การจดัใหก้ลุ่มมีผูส้ังเกตการณ์ การใหผู้เ้รียนสอน
กนัและกนั เป็นตน้ 

3.2.4  การใชท้กัษะการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ย  
(Interpersonal and small-Group skills) การเรียนแบบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได ้ตอ้งอาศยัทกัษะ 
ท่ีส าคญั ๆ หลายประการ เช่น ทกัษะทางสังคม ทกัษะการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ทกัษะการ ท างาน
กลุ่ม ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทั้งการเคารพ ยอมรับ และไวว้างใจกนั
และกนั ซ่ึงครูควรสอนและฝึกใหแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อช่วยใหด้ าเนินงานไปได้ 

3.2.5  การวเิคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group processing) กลุ่มการเรียนแบบร่วมมือ 
จะตอ้งมีการวเิคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่มเพื่อช่วยใหก้ลุ่มเกิดการเรียนรู้ และปรับปรุง 
การท างานใหดี้ข้ึน การวเิคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุม การวเิคราะห์เก่ียวกบัวธีิการท างาน
ของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม การวเิคราะห์การเรียนรู้น้ี อาจท าโดยครู
หรือผูเ้รียนหรือทั้งสองฝ่าย การวเิคราะห์กระบวนการกลุ่มน้ี เป็นยทุธวธีิหน่ึงท่ีส่งเสริม ใหก้ลุ่ม
ตั้งใจท างาน เพราะรู้วา่จะไดรั้บขอ้มูลป้อนกลบั และช่วยฝึกทกัษะการรู้คิด (Metacognition) คือ
สามารถท่ีจะประเมินการคิดและพฤติกรรมของตนท่ีไดท้  าไป 
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  3.3  ผลดีของการเรียนแบบร่วมมือ  
  การเรียนแบบร่วมมือไดรั้บความนิยมอยา่งแพร่หลายมากนบัตั้งแต่รายงานวจิยั  
เร่ืองแรกไดรั้บการตีพิมพใ์นปี ค.ศ. 1898 ปัจจุบนัมีงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยเป็นงานวจิยัเชิงทดลอง
ประมาณ 600 เร่ือง และงานวจิยัเชิงหาความสัมพนัธ์ประมาณ 100 เร่ือง ผลจากการวจิยัทั้งหลาย
ดงักล่าวพบวา่ การเรียนแบบร่วมมือส่งผลดีต่อผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี (Johnson & Johnson, 
1994, pp. 13-14) 

3.3.1  มีความพยายามท่ีจะบรรลุเป้าหมายมากข้ึน (Greater efforts to achieve)       
การเรียนแบบร่วมมือ ช่วยใหผู้เ้รียนมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ใหบ้รรลุเป้าหมาย เป็นผลท าให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และมีผลงานมากข้ึน การเรียนรู้มีความคงทนมากข้ึน (Long-Term 
retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ มีการใชเ้วลาอยา่งมีประสิทธิภาพ ใชเ้หตุผลดีข้ึน 
และคิดอยา่งมีวจิารณญาณมากข้ึน 
  3.3.2  มีความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนดีข้ึน (More positive relationships among students) 
การเรียนแบบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีน ้าใจนกักีฬามากข้ึน ใส่ใจผูอ่ื้นมากข้ึน เห็นคุณค่าของ 
ความแตกต่าง ความหลากหลาย การประสานสัมพนัธ์ และการรวมกลุ่ม 

3.3.3  มีสุขภาพจิตดีข้ึน (Greater psychological health) การเรียนแบบร่วมมือ  
ช่วยใหผู้เ้รียนมีสุขภาพจิตดีข้ึน มีความรู้สึกท่ีดีเก่ียวกบัตนเองและมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากข้ึน 
นอกจากน้ียงัช่วยพฒันาทกัษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกบัความเครียดและ 
ความผนัแปรต่าง ๆ 
  ผลของการเรียนแบบร่วมมือทั้ง 3 ดา้นดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนในภาพท่ี 12 
ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 12  ผลการเรียนแบบร่วมมือ (Johnson & Johnson, 1994, pp. 1-3) 
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 3.4  ประเภทของกลุ่มการเรียนแบบร่วมมือ กลุ่มการเรียนรู้ท่ีใชก้นัอยูโ่ดยทัว่ไปมี   
3 ประเภท ดงัน้ี 

3.4.1  กลุ่มการเรียนแบบร่วมมืออยา่งเป็นทางการ (Formal cooperative learning  
Groups) กลุ่มประเภทน้ี ครูจดัข้ึนโดยการวางแผน จดัระเบียบ กฎเกณฑ ์วธีิการและเทคนิคต่าง ๆ 
เพื่อใหผู้เ้รียนไดร่้วมมือกนัเรียนรู้สาระต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงอาจเป็นหลาย ๆ ชัว่โมงติดต่อกนั
หรือหลายสัปดาห์ติดต่อกนั จนกระทัง่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุจุดมุ่งหมายตามท่ีก าหนด  

3.4.2  กลุ่มการเรียนแบบร่วมมืออยา่งไม่เป็นทางการ (Informal cooperative  
learning groups) กลุ่มประเภทน้ีครูจดัข้ึนเฉพาะกิจเป็นคร้ังคราว โดยสอดแทรกอยูใ่นการสอนปกติ
อ่ืน ๆ โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยาย ครูสามารถจดักลุ่มการเรียนแบบร่วมมือสอดแทรกเขา้ไป
เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมุ่งความสนใจหรือใชค้วามคิดเป็นพิเศษในสาระบางจุด 
   3.4.3 กลุ่มการเรียนแบบร่วมมืออยา่งถาวร (Cooperative base groups)  
กลุ่มประเภทน้ีเป็นกลุ่มการเรียนรู้ท่ีสมาชิกกลุ่มมีประสบการณ์ท างาน/ การเรียนรู้ร่วมกนัมานาน
จนกระทัง่เกิดสัมพนัธภาพท่ีแน่นเฟ้น สมาชิกกลุ่มมีความผกูพนั ห่วงใย ช่วยเหลือกนัและกนั 
อยา่งต่อเน่ืองในการเรียนแบบร่วมมือมกัจะมีกระบวนการด าเนินงานท่ีตอ้งท าเป็นประจ า เช่น  
การเขียนรายงานการเสนอผลงานกลุ่ม การตรวจผลงาน เป็นตน้ ในการท างานท่ีเป็นกิจวตัรดงักล่าว 
ครูควรจดัระเบียบขั้นตอนการท างาน หรือฝึกฝนใหผู้เ้รียนด าเนินงานอยา่งเป็นระบบระเบียบ  
ในการเรียนแบบร่วมมือน้ีเรียกวา่ “Cooperative learning scripts” (Johnson & Johnson, 1994,  
pp. 1-4) 

  3.5  การประยกุตใ์ชท้ฤษฎีในการเรียนการสอน  
  ครูสามารถน าหลกัการของการเรียนแบบร่วมมือ ไปจดัการเรียนการสอนของตนได ้
โดยการพยายามจดักลุ่มการเรียนรู้ใหมี้องคป์ระกอบ 5 ประการดงักล่าวขา้งตน้ และใชเ้ทคนิค 
วธีิการต่าง ๆ ในการช่วยใหอ้งคป์ระกอบ ทั้ง 5 สัมฤทธ์ิผล โดยทัว่ไปการวางแผนบทเรียนและ
จดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้แบบร่วมมือมีประเด็นท่ีส าคญัดงัน้ี  
   3.5.1  ดา้นการวางแผนการจดัการเรียนการสอน 
    3.5.1.1  ก าหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนทั้งดา้นความรู้และทกัษะ 
กระบวนการต่าง ๆ  
    3.5.1.2  ก าหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มควรมีขนาดเล็ก ประมาณ 3-6 คน  
กลุ่มขนาด 4 คน จะเป็นขนาดท่ีเหมาะท่ีสุด 
    3.5.1.3  ก าหนดองคป์ระกอบของกลุ่ม หมายถึงการจดัผูเ้รียนเขา้กลุ่ม ซ่ึงอาจท า 
โดยการสุ่มหรือการเลือกใหเ้หมาะกบัวตัถุประสงค ์โดยทัว่ไปกลุ่มจะตอ้งประกอบไปดว้ยสมาชิก  
ท่ีคละกนัในดา้นต่าง ๆ เช่น เพศ ความสามารถ ความถนดั เป็นตน้ 
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    3.5.1.4  ก าหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม เพื่อช่วยใหผู้เ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ดและมีส่วนในการท างานอยา่งทัว่ถึง ครูควรมอบหมายบทบาทหนา้ท่ี  
ในการท างานใหทุ้กคน และบทบาทหนา้ท่ีนั้น ๆ จะตอ้งเป็นส่วนหน่ึงของงานอนัเป็นจุดมุ่งหมาย
ของกลุ่ม ครูควรจดับทบาทหนา้ท่ีของสมาชิกใหอ้ยูใ่นลกัษณะท่ีจะตอ้งพึ่งพาอาศยัและเก้ือกลูกนั 
บทบาทหนา้ท่ีในการท างานเพื่อการเรียนรู้มีจ านวนมาก เช่น บทบาทผูน้ ากลุ่ม ผูส้ังเกตการณ์ 
เลขานุการ ผูเ้สนอผลงาน ผูต้รวจสอบผลงาน เป็นตน้ 
    3.5.1.5  จดัสถานท่ีใหเ้หมาะสมในการท างานและการมีปฏิสัมพนัธ์กนั  
ครูจ าเป็นตอ้งคิดออกแบบการจดัหอ้งเรียนหรือสถานท่ีท่ีจะใชใ้นการเรียนรู้ใหเ้อ้ือและสะดวก  
ต่อการท างานของกลุ่ม 
    3.5.1.6  จดัสาระ วสัดุ หรืองานท่ีจะใหผู้เ้รียนท า วเิคราะห์สาระ/ งาน/  
หรือวสัดุท่ีจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ และจดัแบ่งสาระหรืองานนั้นในลกัษณะท่ีใหผู้เ้รียนแต่ละคน 
มีส่วนในการช่วยกลุ่มและพึ่งพากนัในการเรียนรู้ 
   3.5.2  ดา้นการสอน ครูควรมีการเตรียมกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ร่วมกนั ดงัน้ี  
    3.5.2.1  อธิบายช้ีแจงเก่ียวกบังานของกลุ่ม ครูควรอธิบายถึงจุดมุ่งหมายของ
บทเรียน เหตุผลในการด าเนินการต่าง ๆ รายละเอียดของงานและขั้นตอนในการท างาน 
    3.5.2.2  อธิบายเกณฑก์ารประเมินผลงาน ผูเ้รียนจะตอ้งมีความเขา้ใจตรงกนัวา่ 
ความส าเร็จของงานอยูต่รงไหน งานท่ีคาดหวงัจะมีลกัษณะอยา่งไร เกณฑท่ี์จะใชใ้นการวดั
ความส าเร็จของงานคืออะไร 
    3.5.2.3  อธิบายถึงความส าคญัและวธีิการของการพึ่งพาและเก้ือกลูกนัครูควร
อธิบายกฎเกณฑ ์ระเบียบ กติกา บทบาทหนา้ท่ี และระบบการใหร้างวลัหรือประโยชน์ท่ีกลุ่มจะ
ไดรั้บในการร่วมมือการเรียนรู้ 
    3.5.2.4  อธิบายวธีิการช่วยเหลือกนัระหวา่งกลุ่ม 

 3.5.2.5  อธิบายถึงความส าคญัและวธีิการในการตรวจสอบความรับผดิชอบ 
ต่อหนา้ท่ี ท่ีแต่ละคนไดรั้บมอบหมาย เช่น การสุ่มเรียกช่ือผูเ้สนอผลงาน การทดสอบ  
การตรวจสอบผลงาน เป็นตน้ 

 3.5.2.6  ช้ีแจงพฤติกรรมท่ีคาดหวงั หากครูช้ีแจงใหผู้เ้รียนไดรู้้อยา่งชดัเจน 
วา่ตอ้งการใหผู้เ้รียนแสดงพฤติกรรมอะไรบา้ง จะช่วยใหผู้เ้รียนรู้ความคาดหวงัท่ีมีต่อตนและ
พยายามจะแสดงพฤติกรรมนั้น 

3.5.3  ดา้นการควบคุมก ากบัและการช่วยเหลือกลุ่ม 
    3.5.3.1  ดูแลใหส้มาชิกกลุ่มมีการปรึกษาหารือกนัอยา่งใกลชิ้ด 



 54 

    3.5.3.2  สังเกตการณ์การท างานร่วมกนัของกลุ่ม ตรวจสอบวา่ สมาชิกกลุ่ม 
มีความเขา้ใจในงานหรือบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายหรือไม่ สังเกตพฤติกรรมต่าง ๆ ของสมาชิก 
ใหข้อ้มูลป้อนกลบั ใหแ้รงเสริม และบนัทึกขอ้มูลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของกลุ่ม 
    3.5.3.3  เขา้ไปช่วยเหลือกลุ่มตามความเหมาะสม เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของ
งานและการท างาน เม่ือพบวา่กลุ่มตอ้งการความช่วยเหลือ ครูสามารถเขา้ไปช้ีแจง สอนซ ้ าหรือ 
ใหค้วามช่วยเหลืออ่ืน ๆ   

 3.5.3.4  สรุปการเรียนรู้ ครูควรใหก้ลุ่มสรุปประเด็นการเรียนรู้ท่ีไดจ้าก 
การเรียนแบบร่วมมือ เพื่อช่วยใหก้ารเรียนรู้มีความชดัเจนข้ึน 

3.5.4  ดา้นการประเมินผลและวเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 
    3.5.4.1  ประเมินผลการเรียนรู้ ครูประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งทางดา้น
ปริมาณและคุณภาพ โดยใชว้ธีิการท่ีหลากหลาย และควรใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมิน 
    3.5.4.2  วเิคราะห์กระบวนการท างานและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั ครูควรจดั
ใหผู้เ้รียนมีเวลาในการวเิคราะห์การท างานของกลุ่มและพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่ม เพื่อใหก้ลุ่มมี
โอกาสเรียนรู้ท่ีจะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม 
 4.  ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน (Constructionism) 
 ทฤษฎี “Constructionism” เป็นทฤษฎีท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา
ของ Piaget  เช่นเดียวกบัทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ผูพ้ฒันาทฤษฎีคือ Seymour 
papert  แห่งสถาบนัเทคโนโลยีแมสซาชูเซตส์ (Massachusetts institute of technology) Papert  
ไดมี้โอกาสร่วมงานกบัเพียเจตแ์ละไดพ้ฒันาทฤษฎีน้ีข้ึนมาใชใ้นวงการศึกษา (ทิศนา แขมมณี, 
2556, หนา้ 96) 
 แนวความคิดของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน  
มีสาระส าคญั คือ การเรียนรู้เกิดจาการสร้างพลงัความรู้ในตนเอง  และดว้ยตนเองของผูเ้รียน  
หากผูเ้รียนมีโอกาสไดส้ร้างความคิดและน าความคิดของตนเองไปสร้างสรรคช้ิ์นงานโดยอาศยัส่ือ
และเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม จะท าใหเ้ห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน  และเม่ือผูเ้รียนสร้าง 
ส่ิงใดส่ิงหน่ึงข้ึนมาในโลก ก็หมายถึงการสร้างความรู้ข้ึนในตนเองนัน่เอง  ความรู้ท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน
ในตนเองน้ี จะมีความหมายต่อผูเ้รียน  อยูค่งทน ผูเ้รียนจะไม่ลืมง่าย และจะสามารถถ่ายทอดให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจความคิดของตนเองไดดี้  นอกจากนั้นความรู้ท่ีสร้างข้ึนเองน้ียงัจะเป็นฐานใหผู้เ้รียน
สามารถสร้างความรู้ใหม่ต่อไปอยา่งท่ีไม่มีท่ีส้ินสุด (ส านกังานโครงการพิเศษ  ส านกังาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, 2542 อา้งถึงใน  ทิศนา  แขมมณี, 2556, หนา้ 96; 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544, หนา้ 2) หมายความวา่  ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ 
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ไดดี้ท่ีสุด เม่ือพวกเขาเขา้ไปมีส่วนร่วมในการด าเนินการและท ากิจกรรมต่าง ๆ ดงันั้นผูเ้รียนและครู
ตามแนวทฤษฎีการสร้างรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงาน  ผูเ้รียน  จะตอ้งเป็นฝ่ายเร่ิมลงมือ
ท าโครงการซ่ึงตนเองสนใจ พร้อมกบัคิดและพดูอธิบายเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดก้ระท าไปแลว้ใหค้นอ่ืน ๆ
รับรู้และน าไปสู่การแลกเปล่ียนความคิดซ่ึงกนัและกนัอยา่งฉนัทมิ์ตร เม่ือปฏิบติัเช่นน้ีอยา่งต่อเน่ือง
จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจกระบวนการเรียนรู้ของตนเองไดม้ากข้ึนตามล าดบั  ทั้งน้ีโดยมี  
ส่ิงสนบัสนุนคือ เคร่ืองมือท่ีเหมาะสมส าหรับใชแ้สดงความคิด ส่วนครู จะตอ้งพฒันาตนเอง จนเกิด
ความเขา้ใจกระบวนการเรียนรู้เป็นอยา่งดี  รู้และวอ่งไวต่อความคิดคิดและความตอ้งการของผูเ้รียน
แต่ละคน และใหค้  าแนะน าไดอ้ยา่งเหมาะสมไม่มากเกินไปจนท าใหผู้เ้รียนคิดพึ่งพาครูไปเสียหมด
ทุกเร่ือง และไม่นอ้ยเกินไปจนผูเ้รียนหมดก าลงัใจท่ีจะท างานต่อ  ยอมรับในความคิดแปลกใหม่
ของผูเ้รียน และร่วมส ารวจ  ทดลองกบัผูเ้รียนไดอ้ยา่งจริงใจ  ช่วยท าใหเ้กิดบรรยากาศการเรียนรู้
ร่วมกนัอยา่งเป็นมิตร  เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้  าส่ิงท่ีตนเองสนใจและในระยะเวลาท่ีตอ้งการ  
ส่งเสริมใหมี้การน าเสนอผลงานและแลกเปล่ียนความคิดกนัในภายในหอ้งเรียนอยา่งจริงจงัและ
ต่อเน่ือง  แสดงความกระตือรือร้นท่ีจะคน้หาความรู้ใหม่อยูต่ลอดเวลา  มีโครงการการของตนเอง
เช่นเดียวกนัผูเ้รียนและแสดงใหเ้ห็นวา่มีความจ าเป็นตอ้งแกปั้ญหาอยูเ่สมอ กระท าอยา่งมีความสุข 
และสร้างความภาคภูมิใจและความมัน่ใจใหก้บัตนเองจากส่ิงท่ีท าเป็นตวัอยา่งท่ีจะช่วยบ่มเพาะ
วฒันธรรมการ ใฝ่เรียนรู้ใหเ้กิดข้ึนในหอ้งเรียนได ้(ส านกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2544, 
หนา้ 8-9) 
 การจดัการเรียนการสอนตามทฤษฎี  Constructivism จากแนวคิดของ Seymour Papert   
มีการศึกษาและน าไปใชก้นัอยา่งแพร่หลายในการใหผู้เ้รียนเป็นฝ่ายสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
มิไดม้าจากครูและในการสร้างความรู้นั้น  ผูเ้รียนจะตอ้งลงมือสร้างส่ิงใดส่ิงหน่ึงมา โดยยดึหลกั
ส าคญั 5  ประการ ดงัน้ี (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544, หนา้ 3-4, 13, 31-38; 
Bers et al., 2002, pp. 123-125) 
 1.  เรียนรู้ดว้ยตนเอง  เป็นการเรียนรู้จากการแกปั้ญหาดว้ยวธีิการส ารวจ ทดลอง  
ดว้ยตนเอง 
 2.  เช่ือมโยงความรู้ เป็นการเช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้แลว้กบัส่ิงท่ีก าลงัเรียน 
 3.  ออกแบบงาน เป็นการระบุและแลกเปล่ียนความคิด  เป็นแนวทางใหม่ของบุคคล  
ท่ีจะน าความรู้ท่ีไดม้าเช่ือมต่อกบัความรู้เดิม 
 4.  ลงมือปฏิบติัใชว้สัดุอุปกรณ์  เป็นส่ิงท่ีช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาความคิดท่ีเป็นรูปธรรม
และนามธรรม 
 5.  มีเวลาในการท างาน  ใหผู้เ้รียนมีเวลาในการท างานอยา่งต่อเน่ือง 
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 ทิศนา  แขมมณี (2552, หนา้ 265) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎี หลกัการและแนวคิดของรูปแบบ
การเรียนแบบร่วมมือไวว้า่ รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนแบบร่วมมือน้ี พฒันาข้ึน  
โดยอาศยัหลกัการเรียนแบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1994,  
pp. 213-240 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2552, หนา้ 65) ซ่ึงไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนควรร่วมมือกนัใน 
การเรียนรู้มากกวา่การแข่งขนักนั เพราะการแข่งขนัก่อ ใหเ้กิดสภาพการณ์ของการแพ-้ชนะ ต่างจาก
การร่วมมือกนั  ซ่ึงก่อใหเ้กิดสภาพการณ์ของการชนะ-ชนะ อนัเป็นสภาพการณ์ท่ีดีกวา่ทั้งทางดา้น
จิตใจและสติปัญญา หลกัการเรียนแบบร่วมมือ 5 ประการ ประกอบดว้ย 1) การเรียนรู้ตอ้งอาศยั
หลกัการพึ่งพากนั โดยถือวา่ทุกคนมีความส าคญั เท่าเทียมกนัและจะตอ้งพึ่งพากนัเพื่อความส าเร็จ
ร่วมกนั 2) การเรียนรู้ท่ีดีตอ้งอาศยัการหนัหนา้เขา้หากนั มีปฏิสัมพนัธ์กนั เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ขอ้มูล และการเรียนรู้ต่าง ๆ 3) การเรียนรู้ร่วมกนัตอ้งอาศยัทกัษะทางสังคม โดยเฉพาะทกัษะ 
ในการท างานร่วมกนั 4) การเรียนรู้ร่วมกนัควรมีการวเิคราะห์กระบวนการกลุ่ม ท่ีใชใ้นการท างาน 
และ 5) การเรียนรู้ร่วมกนัจะตอ้งมีผลงานหรือผลสัมฤทธ์ิทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถ
ตรวจสอบไดแ้ละวดัประเมินได ้หากผูเ้รียนมีโอกาสไดเ้รียนรู้แบบร่วมมือกนั นอกจากจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางดา้นเน้ือหาสาระต่าง ๆ ไดก้วา้งข้ึนและลึกซ้ึงข้ึนแลว้ ยงัสามารถช่วยพฒันา
ผูเ้รียนทางดา้นสังคมและอารมณ์มากข้ึนดว้ย รวมทั้งมีโอกาสไดฝึ้กฝนพฒันาทกัษะกระบวนการ
ต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวติอีกมาก 
 

แนวการคดิเกีย่วกบักบัการคดิวเิคราะห์ 
 ความหมายของการคิดวเิคราะห์  
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์ไวห้ลากหลาย ดงัน้ี  

 บลูม (Bloom, 1956, pp. 201-207) ใหค้วามหมายทกัษะการคิดวเิคราะห์วา่ ประกอบดว้ย 
ทกัษะ 3 ประการ การคิดวเิคราะห์ความส าคญัของเน้ือหาส่ิงต่าง ๆ (Analysis of element)  
เป็นความสามารถแยกแยะวา่ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด ประกอบดว้ย  
1) วเิคราะห์ความส าคญั 2) วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of relationship) และ 3) การวเิคราะห์
เชิงหลกัการ (Analysis of organization principle) 

 กดู (Good, 1973, p. 680) ใหค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์วา่ เป็นการคิดอยา่งรอบคอบ
ตามหลกัของการประเมินและมีหลกัฐานอา้งอิง เพื่อหาขอ้สรุปท่ีน่าเป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณา
องคป์ระกอบท่ีเก่ียว ขอ้งทั้งหมด และใชก้ระบวนการตรรกวทิยาไดอ้ยา่งอยา่งถูกตอ้งสมเหตุสมผล 
 ดิวอ้ี (Dewey, 1933) ใหค้วามหมายการคิดวเิคราะห์วา่ หมายถึง การคิดอยา่งใคร่ครวญ 
ไตร่ตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวเิคราะห์วา่เป็นการคิดท่ีเร่ิมตน้จากสถานการณ์ท่ีมี  
ความยุง่ยาก และส้ินสุดดว้นสถานการณ์ท่ีมีความชดัเจน 
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 ฮานนาฮ ์และไมเคิลลิส (Hannah & Michaelis, 1977 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา 
สายยศ, 2539, หนา้ 55-56) กล่าววา่ การคิดวเิคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ยของ
ส่วนต่าง ๆ เพื่อดูความ ส าคญั ความสัมพนัธ์ และหลกัการของความเป็นไป 
 มาร์ ซาโน (Marzano, 2001) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ประกอบดว้ย 
 1. ทกัษะการจ าแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ยต่าง ๆ ทั้งเหตุการณ์ 
เร่ืองราว ส่ิงของ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ใหเ้ขา้ใจง่าย มีหลกัเกณฑ ์สามารถบอกรายละเอียดของ 
ส่ิงต่าง ๆ ได ้
 2. ทกัษะการจดัหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจดัประเภท จดัล าดบั จดักลุ่ม   
ของส่ิงท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัเขา้ดว้ยกนั โดยยดึโครงสร้างลกัษณะหรือคุณสมบติัท่ีเป็นประเภท
เดียวกนั 
 3. ทกัษะเช่ือมโยง เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ  
วา่สัมพนัธ์กนัอยา่งไร 
 4. ทกัษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจบัประเด็นและสรุปผลจาก   
ส่ิงท่ีก าหนดใหไ้ด ้
 5.  การประยกุต ์เป็นความสามารถในการน าความรู้ หลกัการ และทฤษฎีมาใช้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ สามารถคาดการณ์ ประมาณการ พยากรณ์ ขยายความ คาดเดาส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
ในอนาคตได ้
 รัตนา บรรณาธรรม (2546, หนา้ 48) ใหค้วามหมายการคิดวเิคราะห์ หมายถึง การคิดท่ีมี
ระบบมีขั้นตอนท่ีบุคคลเม่ือประสบปัญหาเร่ืองสถานการณ์ท่ีมีทางเลือกหลายทาง  ใชส้ติพิจารณา
อยา่งละเอียดถ่ีถว้น  การตดัสินใจจะใชข้อ้มูลจากแหล่งต่างๆ หรือหลกัฐานแสดงเหตุผลประกอบ
กบัสถานการณ์เดิมท่ีเคยมีมา เพื่อเรียนรู้วธีิแกปั้ญหานั้นในมุมองใหม่ 
 เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2547, หนา้ 24-46) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดเชิงวเิคราะห์วา่ 
หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกแจกแจงองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงหรือเร่ืองใด
เร่ืองหน่ึง และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสาเหตุท่ีแทจ้ริง
ของส่ิงท่ีเกิดข้ึน การคิดเชิงวเิคราะห์เปรียบเทียบเหมือนการเห็น “ผลลพัธ์” ของบางส่ิงแลว้ไม่ด่วน
สรุปทนัทีวา่มนัเกิดจากสาเหตุใด มีองคป์ระกอบใด มีความเป็นมาอยา่งไร แต่พยายามหาขอ้เทจ็จริง
ท่ีถูกตอ้งเสียก่อนวา่ ผลลพัธ์ท่ีเราเห็นนั้นเกิดจาก “สาเหตุท่ีแทจ้ริงคืออะไร” โดยมาจากสมมติฐาน
ท่ีวา่ “ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนมานั้นยอ่มมีท่ีมาท่ีไป ยอ่มมีเหตุมีผล และมีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ ซ่อนอยูภ่าย 
ใน” ซ่ึงอาจจะสอดคลอ้งหรือตรงกนัขา้มกบัส่ิงท่ีปรากฏภายนอก   ดงันั้นการจะเขา้ใจสภาพ 
ท่ีแทจ้ริงจึงจ าเป็นตอ้งมีการวเิคราะห์เพื่อตอบค าถามวา่ “ส่ิงน้ีเป็นมาจากอะไร  และเพราะเหตุใด 
จึงเป็นเช่นนั้น”  ก่อนท่ีเราจะสรุปความหรือตดัสินใจบางอยา่งเก่ียวกบัเร่ืองนั้น 
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 สุวทิย ์ มูลค า (2548, หนา้ 9) กล่าววา่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถ 
ในการจ าแนก แยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ ของส่ิงหน่ึงซ่ึงอาจเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณ์และความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหวา่งองคป์ระกอบเหล่านั้น เพื่อคน้หาสภาพความเป็นจริง
หรือส่ิงท่ีก าหนดให้ 

ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัช (2551, หนา้ 53) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดวเิคราะห์ไวว้า่ หมายถึง 
ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะขอ้มูลองคป์ระกอบของส่ิงต่าง ๆ           
ไม่วา่จะเป็นวตัถุ เร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และจดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้ควา้
ความจริง ความสัมพนัธ์ แก่นแท ้องคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้น ๆ สามารถอธิบายตีความ
ส่ิงท่ีเห็น ทั้งท่ีอาจแฝงซ่อนอยูภ่ายในส่ิงต่าง ๆ หรือปรากฏไดอ้ยา่งชดัเจน รวมทั้งความ สัมพนัธ์
และความเช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ วา่เก่ียวพนักนัอยา่งไร อะไรเป็นเหตุ ส่งผลกระทบต่อกนัอยา่งไร  
อาศยัหลกัการใดจนไดค้วามคิดเพื่อน าไปสู่การสรุป การประยกุตใ์ช ้ท านายหรือคาดการณ์ส่ิงต่าง ๆ 
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 จากขอ้มูลขา้งตน้ท าใหส้ามารถสรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์ หมายถึง การคิดอยา่ง
ใคร่ครวญ ไตร่ตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวเิคราะห์วา่เป็นการคิดท่ี เร่ิมตน้จาก
สถานการณ์ท่ีมีความยุง่ยาก และส้ินสุดลงดว้ย สถานการณ์ท่ีมีความชดัเจน 
 คุณลกัษณะของบุคคลทีม่ีความในการคิดวเิคราะห์ 
 วชัรา เล่าเรียนดี (2549, หนา้ 59) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในการ
คิดวเิคราะห์ ไวด้งัน้ี 
 1. มีความรอบคอบและแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  
 2. มีความสามารถในการอ่านและเลือกใชเ้หตุผลไดท้นัที  
 3. ยดึเป้าหมายเป็นหลกัในการคิดแกปั้ญหา  
 4. สามารถใชค้วามรู้เดิมและใชค้  าง่าย ๆ ในการอธิบายสาระความรู้ท่ียากใหเ้ขา้ใจง่าย  
 5. สามารถแยกประเด็นยอ่ยจากปัญหาใหม่ เสนอวธีิแกปั้ญหาไดห้ลายวธีิ  
 6. กระตือรือร้นท่ีจะแสวงหาค าตอบและความหมายของส่ิงต่าง ๆ  
 7. สามารถน าความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งมาใชแ้กไ้ขปัญหาได้  
 8. มีความอดทนและแสวงหาวธีิแกปั้ญหาอยา่งระดบัและเป็นระบบ  
 สุวทิย ์มูลค า (2549, หนา้ 127) ไดก้ล่าวถึงคุณสมบติัท่ีเอ้ือต่อการคิดวเิคราะห์ ไวด้งัน้ี  
 1. ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะวเิคราะห์  
 2. มีความช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างซกัถาม  
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 3. มีความสามารถในการตีความ  
 4. มีความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล  
 จากแนวคิดท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ บุคคลท่ีมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ตอ้งมีความช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างซกัถาม มีความกระตือรือร้นการแสวงหาความรู้ เพื่อน ามา
พิจารณาตดัสินใจเก่ียวกบัเร่ืองราวหรือสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาไดถู้กตอ้ง โดยมีเหตุผลและ
หลกัฐานมาสนบัสนุน 
 องค์ประกอบของการคิดวเิคราะห์ 

 บลูม (1956) กล่าววา่ การคิดวเิคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาส่วนยอ่ย
ของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีความส าคญัอยา่งไร อะไรเป็นเหตุ 
อะไรเป็นผล และท่ีเป็นอยา่งนั้นอาศยัหลกัการอะไร การวเิคราะห์แบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 อยา่ง 
ไดแ้ก่ 

 1.  วเิคราะห์ชนิดหรือความส าคญั เป็นการวนิิจฉยัวา่ส่ิงนั้น เหตุการณ์นั้น จดัเป็น  
ชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตุใด 
  1.1  วเิคราะห์ส่ิงส าคญั เป็นการวนิิจฉยัวา่ส่ิงใดส าคญั ส่ิงใดไม่ส าคญั เป็นการ 
คน้หาสาระส าคญั ขอ้ความหลกั ขอ้สรุป จุดเด่น จุดอ่อน จุดดอ้ย ของส่ิงต่าง ๆ 
  1.2  วเิคราะห์เลศนยั เป็นการท่ีคน้หาส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้นอยู ่เช่นเร่ืองน้ีเป็น 
ขอ้คิดอะไร ผูเ้ขียนมีความเช่ืออยา่งไรแฝงอยู ่มีจุดประสงคคื์ออะไร 

 2.  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of  relationship) เป็นการหาความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง  ๆ
วา่มีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์เช่ือมโยงกนัอยา่งไร มากนอ้ยเพียงใด สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั 
  2.1  การวเิคราะห์ชนิดของความสัมพนัธ์ มุ่งคิดวา่เป็นความสัมพนัธ์แบบใด  
สอดคลอ้งกนัหรือไม่สอดคลอ้งกนั ส่ิงใดไม่เก่ียวขอ้งกนั หรือส่ิงใดไม่สมเหตุสมผล 
  2.2  วเิคราะห์ขนาดของความสัมพนัธ์ เช่น ส่ิงใดเก่ียวขอ้งมากท่ีสุด เก่ียวขอ้ง    
นอ้ยท่ีสุด การเรียงล าดบัมากนอ้ยของส่ิงต่าง ๆ 
  2.3  วเิคราะห์ขั้นตอนความสัมพนัธ์  เม่ือเกิดเหตุการณ์น้ีแลว้จะเกิดผลลพัธ์อะไร 
ตามมา การเรียงล าดบัขั้นตอนของเหตุการณ์ 
  2.4  วเิคราะห์จุดประสงคแ์ละวธีิการ เช่นการกระท าแบบน้ีเพื่ออะไร การท าบุญ  
ตกับาตร (สุขใจ) เม่ือท าแลว้เกิดสัมฤทธ์ิผลอยา่งไร การออกก าลงักายทุกวนั (แขง็แรง) ท าอยา่งน้ี 
มีความหมายอะไร มีจุดมุ่งหมายอะไร 
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  2.5  วเิคราะห์สาเหตุและผล เช่น ส่ิงใดเป็นเหตุของเร่ืองน้ี หากไม่ท าอยา่งน้ี 
ผลจะเป็นอยา่งไร ขอ้ความใดเป็นเหตุเป็นผลแก่กนั หรือขดัแยง้กนั 
  2.6  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น บินเร็วเหมือนนก ชอ้นคู่ส้อม  
ตะปูจะคู่กบัอะไร ขา้วอยูใ่นนา ปลาอยูใ่นน ้า เป็นตน้ 

 3.  การวเิคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of organization principle) หมายถึง การคน้ควา้
โครงสร้างระบบ เร่ืองราว ส่ิงของและการท างานต่าง ๆ วา่ส่ิงเหล่านั้นด ารงอยูใ่นสภาพเช่นนั้น
เน่ืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีเทคนิคหรือคติใดใหย้ดึถือ มีส่ิงใดเป็นตวัเช่ือมโยง การคิดเช่นน้ี
ถือวา่มีความส าคญัท่ีสุด การท่ีจะวเิคราะห์วธีิน้ีไดดี้จะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการวเิคราะห์
องคป์ระกอบและวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ไดดี้เสียก่อน เพราะจะท าใหส้รุปเป็น หลกัการได ้
ประกอบดว้ย 
  3.1  การวเิคราะห์โครงสร้าง เป็นการคน้หาโครงสร้างของส่ิงต่าง ๆ เช่น การท าวจิยั 
กระบวนการท างานอยา่งไร ส่ิงน้ีบอกความคิดหรือมีเจตนาอยา่งไร ค าเหล่าน้ีมีลกัษณะอยา่งไร 
(ชวนเชิญ โฆษณาชวนเช่ือ) ส่วนประกอบส่ิงน้ีมีอะไรบา้ง 
  3.2 วเิคราะห์หลกัการ เป็นการแยกแยะเพื่อคน้หาความจริงของส่ิงต่าง ๆ แลว้สรุป 
เป็นค าตอบหลกัการไดเ้ช่น หลกัการของเร่ืองน้ีมีวา่อยา่งไร หลกัการในการสอนของครูควรเป็น
อยา่งไร 

เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ (2547, หนา้ 24- 46) ไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบของการคิด
วเิคราะห์ไวด้งัน้ี คือ 
 1.  ความสามารถในการตีความ เราไม่สามารถวเิคราะห์ส่ิงต่าง ๆ ได ้หากไม่เร่ิมตน้  
ดว้ยการท าความเขา้ใจขอ้มูลท่ีปรากฏ เร่ิมแรกจึงตอ้งพิจารณาขอ้มูลท่ีไดรั้บวา่อะไรเป็นอะไร 
ดว้ยการตีความ  
 การตีความ ( Interpretation) หมายถึง การพยายามท าความเขา้ใจ และใหเ้หตุผลแก่ 
ส่ิงท่ีเราตอ้งการจะวเิคราะห์ เพื่อแปลความหมายท่ีไม่ปรากฏโดยตรง คือ ตวัขอ้มูลไม่ไดบ้อกโดยตรง 
แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจท่ีเกินกวา่ส่ิงท่ีปรากฏ อนัเป็นการสร้างความเขา้ใจบนพื้นฐานของ 
ส่ิงท่ีปรากฏในขอ้มูลท่ีน ามาวเิคราะห์  
 เกณฑท่ี์แต่ละคนใชเ้ป็นมาตรฐานในการตดัสิน หรือเป็นไมเ้มตรท่ีแต่ละคนสร้างข้ึน  
ในการตีความนั้น ยอ่มแตกต่างกนัไปตามความรู้ ประสบการณ์ และค่านิยมของแต่ละบุคคล  
 2.  ความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีจะวเิคราะห์ เราจะคิดวเิคราะห์ใหดี้นั้นจ าเป็นตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจพื้นฐานในเร่ืองนั้น เพราะความรู้จะช่วยในการก าหนดขอบเขตของการวเิคราะห์  
แจกแจงและจ าแนกไดว้า่เร่ืองนั้นเก่ียวขอ้งกบัอะไร มีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ อะไรบา้ง มีก่ีหมวดหมู่  
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จดัล าดบัความส าคญัอยา่งไร และรู้วา่อะไรเป็นสาเหตุก่อใหเ้กิดอะไร การวเิคราะห์ของเราใน 
เร่ืองนั้นจะไม่สมเหตุสมผลเลยหากเราไม่มีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองนั้น เราจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู้  
ท่ีเก่ียวขอ้งเขา้มาเป็นองคป์ระกอบในการคิด ถา้เราขาดความรู้ เราอาจไม่สามารถวเิคราะห์หาเหตุผล  
ไดว้า่เหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น  
  2.1  ความช่างสังเกต ช่างสงสัยและช่างถาม นกัคิดเชิงวเิคราะห์จะตอ้งมีองคป์ระกอบ
ทั้งสามน้ีร่วมดว้ยคือ ตอ้งเป็นคนท่ีช่างสังเกต สามารถคน้พบความผดิปกติท่ามกลางส่ิงท่ีดูอยา่งผวิเผนิ
แลว้เหมือนไม่มีอะไรเกิดข้ึน ตอ้งเป็นคนท่ีช่างสงสัย เม่ือเห็นความผดิปกติ ไม่ละเลยไป แต่หยดุ
พิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และตอ้งเป็นคนช่างถาม ชอบตั้งค  าถามกบัตวัเองและคนรอบ ๆ ขา้ง
เก่ียวกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึน เพื่อน าไปสู่การคิดต่อเก่ียวกบัเร่ืองนั้น การตั้งค  าถามจะน าไปสู่การสืบคน้ 
ความจริงและเกิดความชดัเจนในประเด็นท่ีตอ้งการวเิคราะห์  
  ส าหรับขอบเขตค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิงวเิคราะห์ จะยดึหลกัการตั้งค  าถาม  
โดยใชห้ลกั 5W 1H คือใคร (Who) ท าอะไร (What) ท่ีไหน (Where) เม่ือไร (When) ท าไม (Why) 
และอยา่งไร (How) ค าถามเหล่าน้ีอาจไม่จ  าเป็นตอ้งใชทุ้กขอ้ เพราะการตั้งค  าถามมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อใหเ้กิดความชดัเจน ครอบคลุมและตรงประเด็นท่ีเราตอ้งการสืบคน้ 
  2.2  ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล นกัคิดวเิคราะห์จะตอ้งมี
ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล สามารถคน้หาค าตอบไดว้า่ 
   2.2.1   อะไรเป็นสาเหตุใหเ้กิดส่ิงน้ี 
   2.2.2   เร่ืองนั้นเช่ือมโยงกบัเร่ืองน้ีไดอ้ยา่งไร 
   2.2.3  เร่ืองน้ีมีใครเก่ียวขอ้งบา้ง เก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร 
   2.2.4   เม่ือเกิดเร่ืองน้ี จะส่งผลกระทบอยา่งไรบา้ง 
   2.2.5  สาเหตุท่ีก่อใหเ้กิดเหตุการณ์น้ี  
   2.2.6   องคป์ระกอบใดบา้งท่ีน าไปสู่ส่ิงนั้น 
   2.2.7  วธีิการ ขั้นตอนการท าใหเ้กิดส่ิงน้ี  
   2.2.8   ส่ิงน้ีประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
   2.2.9   แนวทางแกปั้ญหามีอะไรบา้ง 
   2.2.10   ถา้ท าเช่นน้ี จะเกิดอะไรข้ึนในอนาคต 
   2.2.11   และค าถามอ่ืน ๆ ท่ีมุ่งหมายการออกแรงทางสมองใหต้อ้งขบคิดอยา่งมี
เหตุผล เช่ือมโยงกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
 ดงันั้นนกัคิดเชิงวเิคราะห์จึงตอ้งเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการใชเ้หตุผล จ าแนกแยกแยะ
ไดว้า่ส่ิงใดเป็นความจริง ส่ิงใดเป็นความเทจ็ ส่ิงใดมีองคป์ระกอบในรายละเอียดเช่ือมโยงสัมพนัธ์
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กนัอยา่งไร เป็นเหมือนคนท่ีใส่แวน่เพื่อดูภาพยนตร์ 3 มิติ ขณะท่ีคนทัว่ไปไม่ไดใ้ส่แวน่จะดูไม่รู้
เร่ืองเพราะจะเห็นเพียง 2 มิติ ท่ีเป็นภาพระนาบ แต่เม่ือใส่แวน่แลว้เราจะเห็นภาพในแนวลึก 
มองเห็นความซบัซอ้นท่ีอยูภ่ายใน รู้วา่แต่ละส่ิงจดัเรียงล าดบักนัอยา่งไร รู้เหตุผลท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั  
การกระท า รู้อารมณ์ความรู้สึกท่ีซ่อนอยูเ่บ้ืองหลงัสีหนา้และการแสดงออก  
 การคิดเชิงวเิคราะห์ช่วยใหเ้รารู้ขอ้เทจ็จริง รู้เหตุผลเบ้ืองหลงัของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เขา้ใจ  
ความเป็นมาของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้วา่เร่ืองนั้นมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง รู้วา่อะไรเป็นอะไร ท าใหเ้รา
ไดข้อ้เทจ็จริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการน าไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหา การประเมินและ 
การตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 สุวทิย ์  มูลค า (2547) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการคิดวเิคราะห์ท่ีส าคญัมี
องคป์ระกอบ 3 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ส่ิงท่ีก าหนดใหเ้ป็นส่ิงส าเร็จรูปท่ีก าหนดใหว้เิคราะห์ เช่น วตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว 
เหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นตน้ 
 2.   หลกัการหรือกฎเกณฑ ์เป็นขอ้ก าหนดส าหรับใชแ้ยกส่วนประกอบของส่ิงท่ี
ก าหนดให ้เช่น เกณฑใ์นการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั หลกัเกณฑใ์นการหา
ลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล อาจจะเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์ท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัหรือ 
ขดัแยง้กนั เป็นตน้ 
 3.   การคน้หาความจริงหรือส่ิงส าคญั เป็นการพิจารณาส่วนประกอบของส่ิงท่ีก าหนดให้
ตามหลกัการหรือกฎเกณฑ ์แลว้ท าการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุป 
 กระบวนการคิดวเิคราะห์ 
 ประพนัธ์ศิริ สุเสารัช (2551, หนา้ 54) กล่าววา่ กระบวนการคิดวเิคราะห์เป็น
กระบวนการคิดขั้นสูง ซ่ึงมีขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1.   ก าหนดส่ิงท่ีจะวเิคราะห์วา่จะวเิคราะห์อะไร ก าหนดขอบเขตและนิยามของส่ิงท่ีจะ
คิดใหช้ดัเจน เช่น จะวเิคราะห์ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ปัญหาเก่ียวกบั 
ขยะในโรงเรียน 
 2.   ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวเิคราะห์วา่ตอ้งการวเิคราะห์เพื่ออะไร เช่น เพื่อจดัล าดบั 
เพื่อหาเอกลกัษณ์ เพื่อหาขอ้สรุป เพื่อหาสาเหตุ เพื่อหาแนวทางแกไ้ข 
 3.  พิจารณาขอ้มูลความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑ ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ วา่จะใชห้ลกั
ความรู้ใด เป็นเคร่ืองมือในการวเิคราะห์และจะใชห้ลกัความรู้นั้นควรใชใ้นการวเิคราะห์อยา่งไร 
เช่น จะจ าแนกหรือจดัหมวดหมู่ของส่ิงต่าง ๆ เป็น 2 กลุ่ม จะใชเ้กณฑอ์ะไรจ าแนกเกณฑ์ ส่ิงท่ีมีชีวติ
และไม่มีชีวติ หรือส่ิงท่ีเกิดตามธรรมชาติหรือไม่เกิดตามธรรมชาติ 
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 4.  สรุปและรายงานผลการวเิคราะห์ไดเ้ป็นระบบระเบียบชดัเจน 
 สุวทิย ์มูลค า (2547) กล่าววา่ กระบวนการคิดวเิคราะห์ ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการวเิคราะห์ เป็นการก าหนดวตัถุส่ิงของ เร่ืองราว หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ข้ึนมา เพื่อเป็นตน้เร่ืองท่ีจะใชว้เิคราะห์ เช่น พืช สัตว ์หิน ดิน รูปภาพ บทความ 
เร่ืองราว เหตุการณ์หรือสถานการณ์จากข่าว ของจริงหรือส่ือเทคโนโลยต่ีาง ๆ เป็นตน้ 
 ขั้นท่ี 2 ก าหนดปัญหาหรือวตัถุประสงค ์เป็นการก าหนดประเด็นขอ้สงสัยจากปัญหา 
ของส่ิงท่ีตอ้งการวเิคราะห์ ซ่ึงอาจจะก าหนดเป็นค าถามหรือเป็นการก าหนดวตัถุประสงคข์อง 
การวเิคราะห์เพื่อคน้หาความจริง สาเหตุ หรือความส าคญั เช่น ภาพน้ี บทความน้ี ตอ้งการส่ือหรือ
บอกอะไรท่ีส าคญัท่ีสุด 
 ขั้นท่ี 3 ก าหนดหลกัการหรือกฎเกณฑ ์เป็นการก าหนดขอ้ก าหนดส าหรับใชแ้ยก
ส่วนประกอบของส่ิงท่ีก าหนดให ้เช่น เกณฑใ์นการจ าแนกส่ิงท่ีมีความเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั 
หลกัเกณฑใ์นการหาลกัษณะความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลอาจเป็นลกัษณะความสัมพนัธ์ท่ีมี 
ความคลา้ยคลึงกนัหรือขดัแยง้กนั 
 ขั้นท่ี 4 พิจารณาแยกแยะ เป็นการพินิจ พิเคราะห์ท าการแยกแยะ กระจายส่ิงท่ีก าหนดให้
ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ โดยใชเ้ทคนิคค าถาม 5W 1H คือใคร (Who) ท าอะไร (What) ท่ีไหน (Where) 
เม่ือไร (When) ท าไม (Why) และอยา่งไร (How) 
 ขั้นท่ี 5 สรุปค าตอบ เป็นการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุปเป็นค าตอบหรือ
ตอบปัญหาของส่ิงท่ีก าหนดให้ 
 จากกระบวนการของการคิดวเิคราะห์ดงักล่าว สามารถสรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์เป็น
การจดัการขอ้มูลอยา่งมีขั้นตอน ซ่ึงเป็นทกัษะการคิดในระดบัสูง โดยการคิดวเิคราะห์เป็นทกัษะ 
ท่ีสามารถพฒันาไดจ้ากประสบการณ์อนัหลากหลาย เป็นการระบุความส าคญัของขอ้มูลการแจกแจง 
จ าแนกแยกแยะขอ้มูล บอกความสัมพนัธ์ บอกเหตุผลในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้ 

 แนวการสอนเพือ่พฒันาการคิดวเิคราะห์  

 การเตรียมแนวทางจดัการเรียนการสอนท่ีดี  จะน าไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวอ้ยา่งมี
คุณภาพ   

 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2549, หนา้ 15-17) ไดน้ าแนวทางการฝึก
กระบวนการทางปัญญาของศาสตราจารย ์นายแพทยป์ระเวศ  วะสี ท่ีเป็นการฝึกคิดวเิคราะห์ เช่น 
การสังเกต  การบนัทึก  การฟัง  การตั้งสมมติฐานและการตั้งค  าถาม ฯลฯ มาเป็นแนวทางท่ีท าให้
ผูเ้รียนพฒันาการคิดวเิคราะห์ มีดงัน้ี 

 1.  ฝึกสังเกต  สังเกตในส่ิงท่ีเราเห็น  หรือส่ิงแวดลอ้ม เช่น ไปดูนก ดูผเีส้ือหรือในการท างาน 
การฝึกทกัษะการสังเกตจะท าใหเ้กิดปัญญามาก โลกทรรศน์  และวธีิคิด สติ  สมาธิ  จะเขา้ไปมีผล 
ต่อการสังเกตและส่ิงท่ีสังเกต 
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 2.  ฝึกบนัทึก  เม่ือสังเกตอะไรแลว้ควรบนัทึก  โดยจะวาดรูปหรือบนัทึกขอ้ความ  
ถ่ายภาพ  ถ่ายวดีีโอ  ละเอียดมากนอ้ยตามวยัและสถานการณ์  การบนัทึกเป็นการพฒันาปัญญา 

 3.  ฝึกการน าเสนอต่อท่ีประชุมกลุ่ม เม่ือมีการท างานกลุ่มเราไปเรียนรู้อะไรมาบนัทึก
อะไรมา  จะน าเสนอใหเ้พื่อนหรือครูรู้เร่ืองไดอ้ยา่งไร  ก็ตอ้งฝึกการน าเสนอ การน าเสนอไดดี้  
จึงเป็นการพฒันาปัญญา  ทั้งของผูน้ าเสนอและของกลุ่ม 

 4.  ฝึกการฟัง  ถา้รู้จกัฟังคนอ่ืนก็จะท าใหฉ้ลาดข้ึน โบราณเรียนกวา่เป็นพหูสูต  บางคน
ไม่ไดย้นิคนอ่ืนพดู  เพราะหมกมุ่นอยูใ่นความคิดของตวัเองหรือมีความฝังใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  
จนเร่ืองอ่ืนเขา้ไม่ได ้ ฉนัทะ สติ  สมาธิ จะช่วยใหฟั้งไดดี้ข้ึน 

 5.  ฝึกปุจฉา-วสิัชนา  เม่ือมีการน าเสนอและการฟังแลว้  ฝึกปุจฉา-วสิัชนาหรือถาม-ตอบ 
ซ่ึงเป็นการฝึกใชเ้หตุผลวเิคราะห์  สังเคราะห์  ท าใหเ้กิดความแจ่มแจง้ในเร่ืองนั้น ๆ ถา้เราฟังครู  
โดยไม่ถาม-ตอบ  ก็จะไม่แจ่มแจง้ 

 6.  ฝึกตั้งสมมติฐานและตั้งค  าถามเวลาเรียนอะไรไปแลว้เราตอ้งสามารถตั้งค  าถามไดว้า่
ส่ิงน้ีคืออะไร  ส่ิงนั้นเกิดจากอะไร  อะไรมีประโยชน์ ท าอยา่งไรจะส าเร็จประโยชน์อนันั้น และ 
มีการฝึกตั้งค  าถาม ถา้กลุ่มช่วยกนัคิดค าถามท่ีมีคุณค่าและมีความส าคญัก็อยากไดค้  าตอบ 

 7.  ฝึกการคน้หาค าตอบ  เม่ือมีค าถามแลว้ก็ควรไปคน้หาค าตอบจากหนงัสือ จากต ารา
จากอินเตอร์เน็ต  หรือไปคุยกบัคนเฒ่าคนแก่  แลว้แต่ธรรมชาติของค าถาม การคน้หาค าตอบต่อ 
ค าถามท่ีส าคญัจะสนุกและท าใหไ้ดค้วามรู้มาก  ต่างจากการท่องหนงัสือโดยไม่มีค  าถาม บางค าถาม
เม่ือคน้หาค าตอบทุกวถีิทางจนหมดแลว้ ก็ไม่พบแต่ค าถามยงัอยูแ่ละมีความส าคญัตอ้งหาค าตอบ
ต่อไปดว้ยการวจิยั 

 8.  การวจิยั  การวจิยัเพื่อหาค าตอบเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ทุกระดบั  
การวจิยัจะท าใหค้น้พบ 

 9.  เช่ือมโยงบูรณาการ ใหเ้ห็นความเป็นทั้งหมดและเห็นตวัเอง  ธรรมชาติของสรรพส่ิง
แลว้เช่ือมโยง  เม่ือเรียนรู้อะไรมาอยา่ใหค้วามรู้นั้นแยกเป็นส่วน ๆ แต่ควรจะเช่ือมโยงเป็นบูรณาการ
ใหเ้ห็นความเป็นทั้งหมด  ในความเป็นทั้งหมดจะมีความงาม และมีมิติอ่ืนผดุบงัเกิดออกมาเหนือ
ความเป็นทั้งหมดนั้นเอง เกิดการรู้ตวัเองตามความเป็นจริงวา่สัมพนัธ์กบัความเป็นทั้งหมดอยา่งไร  
จริยธรรมอยูท่ี่ตรงน้ี คือการเรียนรู้ตวัเองตามความเป็นจริง วา่สัมพนัธ์กบัความเป็นทั้งหมดอยา่งไร  
ดงันั้น  ไม่วา่การเรียนรู้อะไร ๆ ก็มีมิติทางจริยธรรมอยูใ่นนั้นเสมอ  มิติทางจริยธรรมอยูใ่น  
ความเป็นทั้งหมดนัน่เอง  ต่างจากการเอาจริยธรรมไปเป็นวชิา ๆ หน่ึงแบบแยกส่วนแลว้ก็ไม่ค่อยไดผ้ล 

 10. ฝึกการเขียนเรียบเรียนทางวชิาการ  ถึงกระบวนการเรียนรู้และความรู้ใหม่ท่ีไดม้า 
การเรียบเรียงทางวชิาการเป็นการเรียบเรียงความคิดใหป้ระณีตข้ึน  ท าใหค้น้ควา้หลกัฐานท่ีมี  
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ท่ีอา้งอิงของความรู้ใหถ่ี้ถว้นแม่นย  าข้ึน  การเรียบเรียงทางวชิาการจึงเป็นการพฒันาปัญญาของ
ตนเองอยา่งส าคญัและเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ของผูอ่ื้นในวงกวา้งออกไป 
 การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
 การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543,    
หนา้ 149-154) คือ การวดัความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหา
ต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือประสงคส่ิ์งใด นอกจากนั้นยงัมีส่วนยอ่ย ๆ ท่ีส าคญันั้น 
แต่ละเหตุการณ์เก่ียวพนักนัอยา่งไรบา้งและเก่ียวพนัโดยอาศยัหลกัการใด จะเห็นวา่สมรรถภาพ 
ดา้นการคิดวเิคราะห์จะเตม็ไปดว้ยการหาเหตุและผลมาเก่ียวขอ้งกนัเสมอ การคิดวเิคราะห์ 
จึงตอ้งอาศยัพฤติกรรมดา้นความจ า ความเขา้ใจและดา้นการน าไปใชม้าประกอบการพิจารณา 
การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์แบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 ประเภท คือ 
 1.   วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ หรือความเก่ียวขอ้งส่วนยอ่ยใน
ปรากฏการณ์หรือเน้ือหานั้น เพื่อน ามาอุปมาอุปไมย หรือคน้หาวา่แต่ละเหตุการณ์นั้นมีความส าคญั
อะไรท่ีไปเก่ียวพนักนั ตวัอยา่งค าถาม เช่น เหตุใดแสงจึงเร็วกวา่เสียง 
 2.   การวเิคราะห์ความส าคญั เป็นการวเิคราะห์วา่ส่ิงท่ีมีอยูน่ั้นอะไรส าคญั หรือจ าเป็น
หรือมีบทบาทท่ีสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกตอ้งและเหมาะสมท่ีสุด ตวัอยา่ง
ค าถาม เช่น ศีลหาขอ้ใดส าคญัท่ีสุด 
 3.  วเิคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถท่ีจะจบัเคา้เง่ือนของเร่ืองราวนั้นวา่ยดึหลกัการใด 
มีเทคนิคหรือยดึปรัชญาใด อาศยัหลกัการใดเป็นส่ือสารสัมพนัธ์เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตวัอยา่งค าถาม 
เช่น รถยนตว์ิง่ไดโ้ดยอาศยัหลกัการใดนกัเรียนจะเขา้ใจเหตุการณ์ต่าง  ๆ อยา่งชดัเจน  
ผา่นกระบวนการวเิคราะห์เน้ือหา การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์และการคิดวเิคราะห์หลกัการ  
โดยนกัเรียนสามารถวเิคราะห์ประเด็นต่าง ๆ จากส่วนยอ่ยสู่ส่วนใหญ่และเช่ือมความสัมพนัธ์ 
ของประเด็นต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัจนสามารถสรุปอยา่งเป็นหลกัการโดยมีเหตุผลรองรับ  
 การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ ผูว้จิยัใชเ้ป็นแนวทาง 
ในการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะในการคิดวเิคราะห์ในงานวจิยัคร้ังน้ี โดยนกัการศึกษาและ
จิตวทิยาไดศึ้กษาและใหนิ้ยามไวด้งัน้ี 
 บลูม (Bloom, 1976, pp. 6-9, 201-207) ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษา เป็น 3 ดา้น
ไดแ้ก่ ดา้นการรู้คิด ดา้นจิตพิสัยและดา้นทกัษะพิสัย ของบุคคลส่งผลต่อความสามารถทางการคิด 
ท่ีบลูมจ าแนกไวเ้ป็น 6 ระดบั ค าถามในแต่ละระดบัมีความซบัซอ้นแตกต่างกนั ไดแ้ก่ 
 ระดบัท่ี 1  ระดบัความรู้ความจ า แยกเป็น ความรู้ในเน้ือหา เช่น ความรู้ในศพัทท่ี์ใชแ้ละ
ความรู้ในขอ้เทจ็จริงเฉพาะ ความรู้ในวธีิด าเนินการ เช่น ความรู้เก่ียวกบัระเบียบแบบแผนความรู้
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เก่ียวกบัแนวโนม้และล าดบัขั้น ความรู้เก่ียวกบัการวดัจ าแนกประเภท ความรู้เก่ียวกบัเกณฑ์ต่าง ๆ 
และความรู้เก่ียวกบัวธีิการ ความรู้รวบยอดในเน้ือเร่ือง เช่น ความรู้เก่ียวกบัหลกัวชิาและการขยายความ
และความรู้เก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสร้าง 
 ระดบัท่ี 2  ระดบัความเขา้ใจ แยกเป็น การแปลความ การตีความและการขยายความ 
 ระดบัท่ี 3  ระดบัการน าเอาไปใชแ้ยกเป็น การประยกุต ์

 ระดบัท่ี 4  ระดบัการวเิคราะห์ แยกเป็น การวเิคราะห์เน้ือหา การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์
และการวเิคราะห์หลกัการ 
 ระดบัท่ี 5  ระดบัการสังเคราะห์ แยกเป็น การสังเคราะห์การส่ือความหมาย  
การสังเคราะห์แผนงานและการสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ 

 ระดบัท่ี 6  ระดบัประเมินค่า แยกเป็น การประเมินค่าโดยอาศยัขอ้เทจ็จริงภายในและ 
การประเมินค่าโดยอาศยัขอ้เทจ็จริงภายนอก การท่ีบุคคลจะมีทกัษะในการแกปั้ญหาและการตดัสินใจ
บุคคลนั้นจะตอ้งสามารถวเิคราะห์และเขา้ใจสถานการณ์ใหม่หรือขอ้ความจริงใหม่ได้ 

 จากขอ้มูลขา้งตน้ พบวา่ ความสามารถทางการคิดของบุคคลของบลูมในระดบัการคิด
วเิคราะห์เป็นทกัษะการคิดระดบัพื้นฐานของนกัเรียนสู่ความสามารถทางการคิดในระดบัสูง  
เพราะนกัเรียนจะเขา้ใจเหตุการณ์ต่าง ๆ อยา่งชดัเจนผา่นกระบวนการวเิคราะห์เน้ือหา การวเิคราะห์
ความสัมพนัธ์และการคิดวเิคราะห์หลกัการ โดยนกัเรียนสามารถวเิคราะห์ประเด็นต่าง ๆ จากส่วนยอ่ย
สู่ส่วนใหญ่และเช่ือมความสัมพนัธ์ของประเด็นต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัจนสามารถสรุปอยา่งเป็นหลกัการ
โดยมีเหตุผลรองรับซ่ึงในงานวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดศึ้กษาความสามารถในการคิดวเิคราะห์จึงศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 4 ระดบั คือ ความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ 

 

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการ 
ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย   ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น  
โดยไดก้ าหนดสาระส าคญัไวด้งัน้ี 

 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ   ส่ิงมีชีวติ หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ โครงสร้าง
และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ และกระบวนการด ารงชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ 
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ ววิฒันาการและความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวติ และเทคโนโลยชีีวภาพ 
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 ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม   ส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายรอบตวั ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบั
ส่ิงแวดลอ้ม ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก ปัจจยัท่ีมีผลต่อ 
การอยูร่อดของส่ิงมีชีวติในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 

 สารและสมบัติของสาร   สมบติัของวสัดุและสาร แรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  
การเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร  สมการเคมีและการแยกสาร     

 แรงและการเคลือ่นที ่  ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง แรงนิวเคลียร์  
การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ  
ในชีวติประจ าวนั 

 พลงังาน   พลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและปรากฏการณ์ของ
แสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก   โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก ทรัพยากร 
ทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ กระบวนการ
เปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 

 ดาราศาสตร์และอวกาศ  ววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพนัธ์และ
ผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก ความส าคญัของ
เทคโนโลยอีวกาศ 

 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การสืบเสาะ
หาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวทิยาศาสตร์ 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที ่ 1   ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
 มาตรฐาน ว  1.1  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง และ

หนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 

 มาตรฐาน ว  1.2   เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
ววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อ
มนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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 สาระที ่2   ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบั

ส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

 มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

 สาระที ่3  สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสาร 
ส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 3.2  เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร    
การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 สาระที ่4  แรงและการเคลือ่นที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์                  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ
มีคุณธรรม    

 มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์   ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 สาระที ่5 พลงังาน 
 มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียน 

รูปพลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม    
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

 สาระที ่6  กระบวนการเปลีย่นแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ  ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลกความสัมพนัธ์

ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

 สาระที ่7  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1  เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพนัธ์ 

ภายในระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  
การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
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 มาตรฐาน ว 7.2  เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการส ารวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม    

 สาระที่ 8    ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์  
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้ม  มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 คุณภาพผู้เรียน  
 หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 ไดก้ าหนดใหผู้เ้รียนมีความสามารถตามคุณภาพ 
ในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ดงัน้ี 

 จบช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
 1.  เขา้ใจลกัษณะทัว่ไปของส่ิงมีชีวติ และการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลาย 

ในส่ิงแวดลอ้มทอ้งถ่ิน 
 2.  เขา้ใจลกัษณะท่ีปรากฏและการเปล่ียนแปลงของวสัดุรอบตวั  แรงในธรรมชาติ  

รูปของพลงังาน  
 3.  เขา้ใจสมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ ดวงอาทิตย ์และดวงดาว 
 4.  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงมีชีวติ วสัดุและส่ิงของ และปรากฏการณ์ต่าง ๆ รอบตวั สังเกต 

ส ารวจตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมืออยา่งง่าย และส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ดว้ยการเล่าเร่ือง เขียนหรือ  
วาดภาพ 

 5.  ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ในการด ารงชีวติ การศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดให ้หรือตามความสนใจ 

 6.  แสดงความกระตือรือร้น  สนใจท่ีจะเรียนรู้  และแสดงความซาบซ้ึงต่อส่ิงแวดลอ้ม
รอบตวั แสดงถึงความมีเมตตา ความระมดัระวงัต่อส่ิงมีชีวติอ่ืน 

 7.  ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความมุ่งมัน่ รอบคอบ ประหยดั ซ่ือสัตย ์จนเป็นผลส าเร็จ 
และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งมีความสุข 

 
 



 70 

 จบช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 
 1.  เขา้ใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ  และความสัมพนัธ์

ของส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายในส่ิงแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 
 2.  เขา้ใจสมบติัและการจ าแนกกลุ่มของวสัดุ  สถานะของสาร  สมบติัของสารและ 

การท าใหส้ารเกิดการเปล่ียนแปลง  สารในชีวติประจ าวนั การแยกสารอยา่งง่าย 
 3.  เขา้ใจผลท่ีเกิดจากการออกแรงกระท ากบัวตัถุ ความดนั หลกัการเบ้ืองตน้ของ 

แรงลอยตวั สมบติัและปรากฏการณ์เบ้ืองตน้ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
 4.  เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ ความสัมพนัธ์ของ 

ดวงอาทิตย ์โลก และดวงจนัทร์ท่ีมีผลต่อการเกิดปรากฎการณ์ธรรมชาติ 
 5.  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและส ารวจ

ตรวจสอบโดยใชเ้คร่ืองมือ อุปกรณ์ วเิคราะห์ขอ้มูล และส่ือสารความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบ  
 6.  ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ และการศึกษาความรู้

เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีก าหนดใหห้รือตามความสนใจ 
 7.  แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหาความรู้ 
 8.  ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีแสดงความช่ืนชม ยกยอ่ง 

และเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 
 9.  แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชก้ารดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า 
 10.  ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟัง

ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 
 จบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 1.  เขา้ใจลกัษณะและองคป์ระกอบท่ีส าคญัของเซลลส่ิ์งมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของ 

การท างานของระบบต่าง ๆ การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม เทคโนโลยชีีวภาพ ความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวติ พฤติกรรมและการตอบสนองต่อส่ิงเร้าของส่ิงมีชีวติ  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติ
ในส่ิงแวดลอ้ม 

 2.  เขา้ใจองคป์ระกอบและสมบติัของสารละลาย สารบริสุทธ์ิ  การเปล่ียนแปลงของสาร
ในรูปแบบของการเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 3.  เขา้ใจแรงเสียดทาน โมเมนตข์องแรง การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนั  
กฎการอนุรักษพ์ลงังาน การถ่ายโอนพลงังาน สมดุลความร้อน การสะทอ้น การหกัเหและความเขม้
ของแสง 
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 4. เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณทางไฟฟ้า หลกัการต่อวงจรไฟฟ้าในบา้น พลงังาน
ไฟฟ้าและหลกัการเบ้ืองตน้ของวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 

 5. เขา้ใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของเปลือกโลก แหล่งทรัพยากรธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
การเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ ปฏิสัมพนัธ์ภายในระบบสุริยะ และผลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ บนโลก 
ความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 

 6. เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งวทิยาศาสตร์กบัเทคโนโลย ีการพฒันาและผลของ 
การพฒันาเทคโนโลยต่ีอคุณภาพชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 7. ตั้งค  าถามท่ีมีการก าหนดและควบคุมตวัแปร คิดคาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง 
วางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบ วเิคราะห์และประเมินความสอดคลอ้งของขอ้มูล และสร้าง  
องคค์วามรู้ 

 8. ส่ือสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพดู เขียน จดัแสดง หรือ
ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 

 9. ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยใีนการด ารงชีวติ การศึกษา
หาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ 

 10. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบ และซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหา
ความรู้โดยใช ้เคร่ืองมือและวธีิการท่ีใหไ้ดผ้ลถูกตอ้งเช่ือถือได้ 

 11. ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีใชใ้นชีวติประจ าวนัและ
การประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ยกยอ่งและเคารพสิทธิในผลงานของผูคิ้ดคน้ 

 12. แสดงถึงความซาบซ้ึง ห่วงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชแ้ละรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า มีส่วนร่วมในการพิทกัษ ์ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

 13. ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นของตนเองและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

 จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
 1.  เขา้ใจการรักษาดุลยภาพของเซลลแ์ละกลไกการรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวติ 
 2.  เขา้ใจกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม การแปรผนั มิวเทชนั ววิฒันาการของ

ส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายของส่ิงมีชีวติและปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวติในส่ิงแวดลอ้ม
ต่าง ๆ 

 3.  เขา้ใจกระบวนการ ความส าคญัและผลของเทคโนโลยชีีวภาพต่อมนุษย ์ส่ิงมีชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
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 4.  เขา้ใจชนิดของอนุภาคส าคญัท่ีเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอม  การจดัเรียงธาตุ
ในตารางธาตุ  การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมี  ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

 5.  เขา้ใจชนิดของแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาคและสมบติัต่าง ๆ ของสารท่ีมีความสัมพนัธ์
กบัแรงยดึเหน่ียว 

 6.  เขา้ใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลัน่ล าดบัส่วนน ้ามนัดิบ 
การน าผลิตภณัฑปิ์โตรเลียมไปใชป้ระโยชน์และผลต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 7.  เขา้ใจชนิด สมบติั ปฏิกิริยาท่ีส าคญัของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล 
 8.  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งปริมาณท่ีเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ สมบติัของ 

คล่ืนกล คุณภาพของเสียงและการไดย้นิ สมบติั ประโยชน์และโทษของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
กมัมนัตภาพรังสีและพลงังานนิวเคลียร์ 

 9. เขา้ใจกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ทางธรณีท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวติ
และส่ิงแวดลอ้ม 

 10.  เขา้ใจการเกิดและววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพและความส าคญัของ
เทคโนโลยอีวกาศ 

 11. เขา้ใจความสัมพนัธ์ของความรู้วทิยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพฒันาเทคโนโลยปีระเภท
ต่าง ๆ และการพฒันาเทคโนโลยท่ีีส่งผลใหมี้การคิดคน้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีกา้วหนา้ ผลของ
เทคโนโลยต่ีอชีวติ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 

 12. ระบุปัญหา ตั้งค  าถามท่ีจะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนดความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
ตวัแปรต่าง ๆ สืบคน้ขอ้มูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมติฐานท่ีเป็นไปไดห้ลายแนวทาง ตดัสินใจ 
เลือกตรวจสอบสมมติฐานท่ีเป็นไปได้ 

 13. วางแผนการส ารวจตรวจสอบเพื่อแกปั้ญหาหรือตอบค าถาม วเิคราะห์ เช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ของตวัแปรต่าง ๆ โดยใชส้มการทางคณิตศาสตร์หรือสร้างแบบจ าลองจากผลหรือ
ความรู้ท่ีไดรั้บจากการส ารวจตรวจสอบ 

 14. ส่ือสารความคิด ความรู้จากผลการส ารวจตรวจสอบโดยการพดู เขียน จดัแสดง  
หรือใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 

 15. ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวติ การศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ 

 16. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมัน่ รับผดิชอบ รอบคอบและซ่ือสัตยใ์นการสืบเสาะหา
ความรู้ โดยใชเ้คร่ืองมือและวธีิการท่ีใหไ้ดผ้ลถูกตอ้งเช่ือถือได้ 
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 17. ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีใชใ้นชีวติประจ าวนั   
การประกอบอาชีพ แสดงถึงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกยอ่ง อา้งอิงผลงาน ช้ินงานท่ีเป็นผลจากภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินและการพฒันาเทคโนโลยท่ีีทนัสมยั 

 18. แสดงความซาบซ้ึง ห่วงใย มีพฤติกรรมเก่ียวกบัการใชแ้ละรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า เสนอตวัเองร่วมมือปฏิบติักบัชุมชนในการป้องกนั ดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน 

 19. แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้ พบค าตอบหรือแกปั้ญหาได้ 
 20. ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มูลอา้งอิงและเหตุผล

ประกอบ เก่ียวกบัผลของการพฒันาและการใชว้ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรมต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ  มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  

มี 1 มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐาน ว  1.1  เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและ

หนา้ท่ีของระบบต่างๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ  

 สาระท่ี 2  ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ไม่มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  
 สาระท่ี 3  สารและสมบติัของสาร  มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1   

มี  2 มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐาน ว 3. 1 เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง
และแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  ส่ือสาร 
ส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร    
การเกิดสารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

 สาระท่ี 4  แรงและการเคล่ือนท่ี  มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
มี 1 มาตรฐาน คือ 

 มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์                    
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ
มีคุณธรรม    
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 สาระท่ี 5  พลงังาน  มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  มี  1 มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียนรูป

พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม  
มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้  ไปใชป้ระโยชน์  

 สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1   
มี 1 มาตรฐาน คือ 

 มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก 
ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ 
ไปใชป้ระโยชน์ 

 สาระท่ี 7  ดาราศาสตร์และอวกาศ ไม่มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 
สาระท่ี 8  ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มีการบรรจุลงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  
มี  1 มาตรฐาน คือ 

 มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์  
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ในแต่ละมาตรฐานท่ีมีการบรรจุในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีตวัช้ีวดัชั้นปี ดงัน้ี 
 ตวัช้ีวดัชั้นปี  ม.1 มาตรฐาน ว1.1  

 1. สังเกตและอธิบายรูปร่าง  ลกัษณะของเซลลข์องส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและเซลลข์อง
ส่ิงมีชีวติหลายเซลล ์

 2. สังเกตและเปรียบเทียบส่วนประกอบส าคญัของเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์
 3. ทดลองและอธิบายหนา้ท่ีของส่วนประกอบท่ีส าคญัของเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์
 4. ทดลองและอธิบายกระบวนการสารผา่นเซลลโ์ดยการแพร่และออสโมซิส 
 5. ทดลองหาปัจจยับางประการท่ีจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช และอธิบายวา่

แสง คลอโรฟิลล์ แก๊ส คาร์บอนไดออกไซด ์น ้า เป็นปัจจยัท่ีจ  าเป็นตอ้งใชใ้นการสังเคราะห์ดว้ยแสง      
 6. ทดลองและอธิบายผลท่ีไดจ้ากการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
 7. อธิบายความส าคญัของกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชต่อส่ิงมีชีวติและ

ส่ิงแวดลอ้ม    
 8. ทดลองและอธิบายกลุ่มเซลลท่ี์เก่ียวขอ้งกบัการล าเลียงน ้าของพืช 
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 9. สังเกตและอธิบายโครงสร้างท่ีเก่ียวกบัระบบล าเลียงน ้าและอาหารของพืช 
 10. ทดลองและอธิบายโครงสร้างของดอกท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสืบพนัธ์ุของพืช 
 11. อธิบายกระบวนการสืบพนัธ์ุแบบอาศยัเพศของพืชดอกและการสืบพนัธ์ุแบบไม่อาศยั

เพศของพืช โดยใชส่้วนต่างๆ ของพืชเพื่อช่วยในการขยายพนัธ์ุ 
 12. ทดลองและอธิบายการตอบสนองของพืชต่อแสง น ้า และการสัมผสั   
 13. อธิบายหลกัการและผลของการใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพในการขยายพนัธ์ุ ปรับปรุงพนัธ์ุ 

เพิ่มผลผลิตของพืชและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตวัช้ีวดัชั้นปี  ม.1 มาตรฐาน ว  3.1 
 1. ทดลองและจ าแนกสารเป็นกลุ่มโดยใชเ้น้ือสารหรือขนาดอนุภาคเป็นเกณฑ ์และ
อธิบายสมบติัของสารในแต่ละกลุ่ม 
 2. อธิบายสมบติัและการเปล่ียนสถานะของสาร โดยใชแ้บบจ าลองการจดัเรียงอนุภาค
ของสาร   
 3. ทดลองและอธิบายสมบติัความเป็นกรด  เบส ของสารละลาย 
 4. ตรวจสอบค่า pH ของสารละลายและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ตวัช้ีวดัชั้นปี  ม.1 มาตรฐาน ว 3.2 
 1. ทดลองและอธิบายวธีิเตรียมสารละลายท่ีมีความเขม้ขน้เป็นร้อยละ และอภิปราย 
การน าความรู้เก่ียวกบัสารละลายไปใชป้ระโยชน์    
 2. ทดลองและอธิบายการเปล่ียนแปลงสมบติั   มวลและพลงังานของสาร เม่ือสารเปล่ียน
สถานะและเกิดการละลาย 
 3. ทดลองและอธิบายปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนสถานะ และการละลายของสาร   
 ตวัช้ีวดัชั้นปี  ม.1 มาตรฐาน ว4.1 
 1. สืบคน้ขอ้มูล และอธิบายปริมาณสเกลาร์ ปริมาณเวกเตอร์   
 2. ทดลองและอธิบายระยะทาง การกระจดั อตัราเร็วและความเร็ว ในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
 ตวัช้ีวดัชั้นปี  ม.1 มาตรฐาน ว5.1 
 1. ทดลองและอธิบายอุณหภูมิและการวดัอุณหภูมิ 
 2. สังเกตและอธิบายการถ่ายโอนความร้อน และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์   
 3. อธิบายการดูดกลืน การคายความร้อน โดยการแผรั่งสี และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์       
 4. อธิบายสมดุลความร้อนและผลของความร้อนต่อการขยายตวัของสาร และน าความรู้
ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
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 ตวัช้ีวดัชั้นปี  ม.1 มาตรฐาน ว6.1 
 1. สืบคน้และอธิบายองคป์ระกอบและการ  แบ่งชั้นบรรยากาศท่ีปกคลุมผวิโลก  
 2. ทดลองและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่ง อุณหภูมิ ความช้ืนและความกดอากาศท่ีมี 

ผลต่อปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศ 
 3. สังเกต วเิคราะห์และ อภิปรายการเกิดปรากฏการณ์ทางลมฟ้าอากาศท่ีมีผลต่อมนุษย์ 
 4. สืบคน้ วเิคราะห์ และแปลความหมายขอ้มูลจากการพยากรณ์อากาศ 
 5. สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายผลของลมฟ้าอากาศต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ และ

ส่ิงแวดลอ้ม 
 6. สืบคน้ วเิคราะห์ และอธิบายปัจจยัทางธรรมชาติและการกระท าของมนุษยท่ี์มีผลต่อ

การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของโลก รูโหวโ่อโซน และฝนกรด 
 7. สืบคน้ วเิคราะห์และอธิบายผลของภาวะโลกร้อน รูโหวโ่อโซน และฝนกรด ท่ีมีต่อ

ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
 ตวัช้ีวดัชั้นปี  ม.1 มาตรฐาน ว8.1 
 1. ตั้งค  าถามท่ีก าหนดประเด็นหรือตวัแปรท่ีส าคญัในการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คน้ควา้เร่ืองท่ีสนใจไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได้ 
 2. สร้างสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบไดแ้ละวางแผนการส ารวจตรวจสอบ หลาย ๆ วธีิ  
 3.  เลือกเทคนิควธีิการส ารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ีไดผ้ลเท่ียงตรง
และปลอดภยั โดยใชว้สัดุและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 
 4.  รวบรวมขอ้มูล จดักระท าขอ้มูลเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 5. วเิคราะห์และประเมินความสอดคลอ้งของประจกัษพ์ยานกบัขอ้สรุป ทั้งท่ีสนบัสนุน
หรือขดัแยง้กบัสมมติฐาน และความผดิปกติของขอ้มูลจากการส ารวจตรวจสอบ 
 6. สร้างแบบจ าลอง หรือรูปแบบ  ท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของการส ารวจตรวจสอบ 
 7. สร้างค าถามท่ีน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ  ในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง และน าความรู้ท่ีไดไ้ป
ใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงาน
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
 8. บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต การส ารวจ ตรวจสอบ คน้ควา้เพิ่มเติมจากแหล่งความรู้
ต่าง ๆ ใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเช่ือถือได ้และยอมรับการเปล่ียนแปลงความรู้ท่ีคน้พบเม่ือมีขอ้มูลและประจกัษ์
พยานใหม่เพิ่มข้ึนหรือโตแ้ยง้จากเดิม 
 9. จดัแสดงผลงาน เขียนรายงาน และ/หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการและ 
ผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 
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 ในการท าวจิยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองแรงและ
การเคล่ือนท่ี  ประกอบดว้ย แรงและผลท่ีเกิดจากแรง  การวดัแรง  ประเภทของแรง  ต าแหน่งของ
วตัถุ  และ อตัราเร็ว  ความเร็ว   
 

หลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ  ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น (ปรับปรุงพทุธศักราช 2557)  
       ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

 หลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ ระดบัมธัยมตอนตน้ (ปรับปรุง พุทธศกัราช 2557)  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  สามารถสรุปสาระส าคญัไดด้งัน้ี  

 1.  วสัิยทศัน์โรงเรียน 
 โรงเรียนแสงอรุณ มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นบุคคลแห่งการใฝ่รู้  ทั้งทกัษะความรู้และคุณธรรม  
มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก  ยดึมัน่ในการปกครองระบบประชาธิปไตย
อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  มีกระบวนการทางความคิดและมีวจิารณญาณในการแกปั้ญหา
ดว้ยเหตุและผล  เพื่อพฒันาตนเองใหอ้ยูร่่วมในสังคมอยา่งสร้างสรรคแ์ละมีสุขดว้ยจิตส านึก 
ในความเป็นไทย  ใส่ใจส่ิงแวดลอ้ม   มีความตระหนกัรักทอ้งถ่ิน และสามารถน าเทคโนโลยี 
มาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

 2.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 หลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ  ระดบัมธัยมตอนตน้ (ปรับปรุง พุทธศกัราช 2557)  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ
ตามมาตรฐานท่ีก าหนด  ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ 
ดงัน้ี 
  2.1 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
  หลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ ระดบัมธัยมตอนตน้(ปรับปรุง พุทธศกัราช 2557)  
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั   
5 ประการ ดงัน้ี 
   2.1.2  ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร   
มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง
เพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพ 
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
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   2.1.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิด อยา่งสร้างสรรค ์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่
การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2.1.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและ 
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูล
สารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ 
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
   2.1. 4  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวติประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การท างาน 
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

2.1.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และ 
ใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคม  
ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน  การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสมและมีคุณธรรม 

  2.2  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
  นกัเรียนท่ีจบหลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ ระดบัมธัยมตอนตน้ (ปรับปรุงพุทธศกัราช 

2557) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จะไดรั้บการอบรมสั่งสอน
และพฒันาใหเ้ป็นบุคคลท่ีมีคุณลกัษณะ  อนัพึงประสงคข์องสังคม ดงัน้ี 

2.2.1  รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์
2.2.2  ซ่ือสัตยสุ์จริต 
2.2.3  มีวนิยั 
2.2.4  ใฝ่เรียนรู้ 
2.2.5  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
2.2.6  มุ่งมัน่ในการท างาน 
2.2.7  รักความเป็นไทย 
2.2.8  มีจิตสาธารณะ 
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 3.  โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ ระดับมัธยมตอนต้น  (ปรับปรุงพุทธศักราช 
2557) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551   
 โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ  (ปรับปรุง พุทธศกัราช 2557) ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษา ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ยโครงสร้างเวลาเรียนและโครงสร้าง
หลกัสูตรชั้นปี ซ่ึงแสดงไวใ้นตารางท่ี 1, 2, และ 3 ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี  1  โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ภาคเรียนที ่1 (หน่วยกติ/ ชม.) ภาคเรียนที ่2 (หน่วยกติ/ ชม.) 
รายวชิาพืน้ฐาน 11 (440) รายวชิาพืน้ฐาน 11 (440) 
ท21101 ภาษาไทย 1.5 (60) ท21102 ภาษาไทย 1.5 (60) 
ค21101 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) ค21102 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) 
ว21101 วทิยาศาสตร์ 1.5 (60) ว21102 วทิยาศาสตร์ 1.5 (60) 
ส21101 สงัคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรม 

1.5 (60) ส21103 สงัคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม 

1.5 (60) 

ส21102 ประวติัศาสตร์ 0.5 (20) ส21104 ประวติัศาสตร์ 0.5 (20) 
พ21101 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 (40) พ21102 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 (40) 
ศ21101 ศิลปะ 1 (40) ศ21102 ศิลปะ 1 (40) 
ง21101 การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี

1 (40) ง21102 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 1 (40) 

อ21101 ภาษาองักฤษ 1.5 (60) อ21102 ภาษาองักฤษ 1.5 (60) 
รายวชิาเพิม่เตมิ 2.5 (100) รายวชิาเพิม่เตมิ 3 (120) 
ค21201 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1 (40) ค21202 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1 (40) 
ว21201 วทิยาศาสตร์กบัการ
แกปั้ญหา 1 

0.5 (20) ว21202 วทิยาศาสตร์กบัการแกปั้ญหา 
2 

0.5 (20) 

  ส21202 หนา้ท่ีพลเมือง 2 0.5 (20) 
จ21201 ภาษาจีน 0.5 (20) จ21202 ภาษาจีน 0.5 (20) 
อ21201 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 0.5 (20) อ21202 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 0.5 (20) 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 60 กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 60 
กิจกรรมแนะแนว 20 กิจกรรมแนะแนว 20 
กิจกรรมนกัเรียน 

- ลูกเสือ/ เนตรนารี/ ยวุกาชาด 

- ชมรม/ ชุมนุม 

 
15 
20 

กิจกรรมนกัเรียน 

- ลูกเสือ/ เนตรนารี/  ยวุกาชาด 

- ชมรม/ ชุมนุม 

 
10 
20 

กิจกรรมเพ่ือสงัคมและ
สาธารณประโยชน์ 

5 กิจกรรมเพ่ือสงัคมและ
สาธารณประโยชน์ 

10 

รวมเวลาเรียน 600 รวมเวลาเรียน 620 
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ตารางท่ี 2 โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
 

ภาคเรียนที ่1 (หน่วยกติ/ ชม.) ภาคเรียนที ่2 (หน่วยกติ/ ชม.) 

รายวชิาพืน้ฐาน 11 (440) รายวชิาพืน้ฐาน 11 (440) 
ท22101 ภาษาไทย 1.5 (60) ท22102 ภาษาไทย 1.5 (60) 
ค22101 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) ค22102 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) 
ว22101 วทิยาศาสตร์ 1.5 (60) ว22102 วทิยาศาสตร์ 1.5 (60) 
ส22101 สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 

1.5 (60) ส22103 สงัคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม 

1.5 (60) 

ส22102 ประวติัศาสตร์ 0.5 (20) ส22104 ประวติัศาสตร์ 0.5 (20) 
พ22101 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 (40) พ22102 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 (40) 
ศ22101 ศิลปะ 1 (40) ศ22102 ศิลปะ 1 (40) 
ง22101 การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี

1 (40) ง22102 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 1 (40) 

อ22101 ภาษาองักฤษ 1.5 (60) อ22102 ภาษาองักฤษ 1.5 (60) 
รายวชิาเพิม่เตมิ 2.5 (100) รายวชิาเพิม่เตมิ 3 (120) 
ค22201 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1 (40) ค22202 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1 (40) 
ว22201 เร่ิมตน้กบัโครงงาน
วทิยาศาสตร์ 1 

0.5 (20) ว22202 เร่ิมตน้กบัโครงงาน
วทิยาศาสตร์ 2 

0.5 (20) 

  ส22202 หนา้ท่ีพลเมือง 4 0.5 (20) 
จ22201 ภาษาจีน 0.5 (20) จ22202 ภาษาจีน 0.5 (20) 
อ22201 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 0.5 (20) อ22202 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 0.5 (20) 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 60 กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 60 
กิจกรรมแนะแนว 20 กิจกรรมแนะแนว 20 
กิจกรรมนกัเรียน 

- ลูกเสือ/ เนตรนารี/ ยวุกาชาด 

- ชมรม/ ชุมนุม 

 

15 
20 

กิจกรรมนกัเรียน 

- ลูกเสือ/ เนตรนารี/  ยวุกาชาด 

- ชมรม/ ชุมนุม 

 

10 
20 

กิจกรรมเพ่ือสงัคมและ
สาธารณประโยชน์ 

5 กิจกรรมเพ่ือสงัคมและ
สาธารณประโยชน์ 

10 

รวมเวลาเรียน 600 รวมเวลาเรียน 620 
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ตารางท่ี 3 โครงสร้างหลกัสูตรโรงเรียนแสงอรุณ  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
 

ภาคเรียนที ่1 (หน่วยกติ/ ชม.) ภาคเรียนที ่2 (หน่วยกติ/ ชม.) 

รายวชิาพืน้ฐาน 11 (440) รายวชิาพืน้ฐาน 11 (440) 
ท23101 ภาษาไทย 1.5 (60) ท23102 ภาษาไทย 1.5 (60) 
ค23101 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) ค23102 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) 
ว23101 วทิยาศาสตร์ 1.5 (60) ว23102 วทิยาศาสตร์ 1.5 (60) 
ส23101 สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม 

1.5 (60) ส23103 สงัคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม 

1.5 (60) 

ส23102 ประวติัศาสตร์ 0.5 (20) ส23104 ประวติัศาสตร์ 0.5 (20) 
พ23101 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 (40) พ23102 สุขศึกษาและพลศึกษา 1 (40) 
ศ23101 ศิลปะ 1 (40) ศ23102 ศิลปะ 1 (40) 
ง23101 การงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี

1 (40) ง23102 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 1 (40) 

อ23101 ภาษาองักฤษ 1.5 (60) อ23102 ภาษาองักฤษ 1.5 (60) 
รายวชิาเพิม่เตมิ 2.5(100) รายวชิาเพิม่เตมิ 2.5 (100) 
ค23201 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1 (40) ค23202 คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 1 (40) 
ว23201 โครงงานวทิยาศาสตร์ 
              กบัคุณภาพชีวติ 1 

0.5 (20) ว23202 โครงงานวทิยาศาสตร์กบั 
              คุณภาพชีวติ 2 

0.5 (20) 

  ส23202 หนา้ท่ีพลเมือง 6 0.5 (20) 
จ23201 ภาษาจีน 0.5 (20) จ23202 ภาษาจีน 0.5 (20) 
อ23201 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 0.5 (20) อ23202 ภาษาองักฤษเพ่ิมเติม 0.5 (20) 
กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 60 กจิกรรมพฒันาผู้เรียน 60 
กิจกรรมแนะแนว 20 กิจกรรมแนะแนว 20 
กิจกรรมนกัเรียน 

- ลูกเสือ/ เนตรนารี/   ยวุกาชาด 

- ชมรม/ ชุมนุม 

 

15 
20 

กิจกรรมนกัเรียน 

- ลูกเสือ/ เนตรนารี/  ยวุกาชาด 

- ชมรม/ ชุมนุม 

 

10 
20 

กิจกรรมเพ่ือสงัคมและ
สาธารณประโยชน์ 

5 กิจกรรมเพ่ือสงัคมและ
สาธารณประโยชน์ 

10 

รวมเวลาเรียน 600 รวมเวลาเรียน 620 
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 4.  รายวชิาพืน้ฐานและเพิม่เติม   กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น 
  4.1  รายวชิาพืน้ฐาน 
  ว21101 วทิยาศาสตร์  จ  านวน 60 ชัว่โมง    1.5 หน่วยกิต 
  ว21102 วทิยาศาสตร์  จ  านวน 60 ชัว่โมง    1.5 หน่วยกิต 
  ว22101 วทิยาศาสตร์  จ  านวน 60 ชัว่โมง    1.5 หน่วยกิต 
  ว22102 วทิยาศาสตร์  จ  านวน 60 ชัว่โมง    1.5 หน่วยกิต 
  ว23101 วทิยาศาสตร์  จ  านวน 60 ชัว่โมง    1.5 หน่วยกิต 
  ว23102 วทิยาศาสตร์  จ  านวน 60 ชัว่โมง    1.5 หน่วยกิต 

  4.2  รายวชิาเพิม่เติม 
  ว21201 วทิยาศาสตร์กบัการแกปั้ญหา 1 จ านวน  20  ชัว่โมง  0.5  หน่วยกิต 
  ว21202 วทิยาศาสตร์กบัการแกปั้ญหา 2 จ านวน  20  ชัว่โมง  0.5  หน่วยกิต 
  ว22201 เร่ิมตน้กบัโครงงานวทิยาศาสตร์ 1 จ านวน  20 ชัว่โมง   0.5  หน่วยกิต 
  ว22202 เร่ิมตน้กบัโครงงานวทิยาศาสตร์ 2 จ านวน  20 ชัว่โมง   0.5  หน่วยกิต 
  ว2 3201 โครงงานวทิยาศาสตร์กบัคุณภาพชีวติ 1 จ านวน 20  ชัว่โมง  0.5 หน่วยกิต 
  ว23202 โครงงานวทิยาศาสตร์กบัคุณภาพชีวติ 2 จ านวน 20  ชัว่โมง  0.5 หน่วยกิต 
 วจิยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี  
โดยตรงกบัตวัช้ีวดั ว4.1 ม.1/, ม.1/ 2  ซ่ึงมีสาระส าคญั/ ความคิดรวบยอด กล่าวคือ การศึกษา 
แรง ปริมาณสเกลาร์  ปริมาณเวกเตอร์ และปริมาณการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  โดยใชว้ธีิการ ทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเช่ือมโยงระหวา่งส่ิงท่ีเรียนกบัชีวติประจ าวนัได ้ ใชเ้วลาเรียน    
12  ชัว่โมง    
 

แนวคดิเกีย่วกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเป็นส่ิงท่ีช้ีผลลพัธ์ของการจดัการศึกษา เป็นเร่ือง 

การพฒันาความรู้ความสามารถทางสติปัญญาของผูเ้รียน  แต่แทท่ี้จริงแลว้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ยงัแสดงถึงคุณค่าของหลกัสูตร การจดักิจกรรมการเรียนการสอน ความรู้ความสามารถของครูผูส้อน 
และผูบ้ริหาร 
 1.  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    

 มีผูก้ล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวห้ลายท่าน 
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 ไพศาล หวงัพานิช (2526, หนา้  9) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิ (Achievement) หรือผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (Academic achievment)  หมายถึงคุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลอนัเกิดจาก
การสอน เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกฝน อบรม 
หรือจากการสอน  

 อจัฉรา สุขารมณ์ และอรพินทร์ ชูชม (2530, หนา้ 10) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ระดบัความส าเร็จท่ีไดรั้บจากการเรียนซ่ึงไดป้ระเมินผลจากสองวธีิ  คือ (1) กระบวนการ 
ท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ โดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยทัว่ไป (2) กระบวนการ 
ท่ีไดจ้ากเกรดเฉล่ียของสถาบนัการศึกษาซ่ึงตอ้งอาศยักรรมวธีิท่ีซบัซอ้นและช่วงเวลาท่ียาวนาน 
 อุทุมพร จามรมาน (2535, หนา้ 38) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นการบอก
ความสามารถของผูเ้รียน ในการวเิคราะห์ วจิารณ์ ความพยายามในการเรียน ทกัษะในการศึกษา 
เล่าเรียนและการปฏิบติั มีการเขา้หอ้งเรียน มีความสนใจและมีทศันคติท่ีดีต่ออาชีพ 

 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2536, หนา้ 286) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหรือผลการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้หรือทกัษะท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ในรายวชิาต่าง ๆ  
ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ได้ 

 พวงรัตน์ ทวรัีตน์ (2540, หนา้ 19) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่เป็นการทดสอบ 
ท่ีมุ่งทดสอบความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพของสมองในดา้นต่างๆ ของผูเ้รียนวา่ หลงัเรียนรู้เร่ือง
นั้น ๆ แลว้ ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถในวชิาท่ีเรียนมากนอ้ยเพียงใด มีพฤติกรรมเปล่ียนแปลง 
ไปจากพฤติกรรมเดิมตามความมุ่งหมายของหลกัสูตรในวชิานั้นเพียงใด 

 กดู ( Good, 1973, p. 103) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ท่ีไดรั้บหรือ
ทกัษะท่ีเกิดข้ึนจาการเรียนรู้ในวชิาต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนท่ีครูผูส้อนเป็นผูใ้ห ้
หรือจากแบบทดสอบหรืออาจรวมทั้งคะแนนท่ีครูเป็นผูใ้หแ้ละคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ 

 ไอแซงค ์( Eysenck, 1981, p. 29) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ 
ท่ีไดจ้ากการท างานท่ีตอ้งอาศยัความพยายามจ านวนหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากการกระท าอาศยั
ความสามารถทางร่างกายหรือสมอง โดยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน อาจไดม้าจากกระบวนการ 
ท่ีไม่ตอ้งอาศยัการทดสอบ เช่น การสังเกต การตรวจการบา้น หรืออาจอยูใ่นรูปของเกรดท่ีไดจ้าก
โรงเรียนซ่ึงตอ้งอาศยัวธีิการซบัซอ้น หรืออาจไดจ้ากการแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอน  
ท่ีจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และสามารถวดัไดจ้ากคะแนนการท าแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงสามารถวดัไดท้ั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัยและ 
ดา้นทกัษะพิสัย 
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 2.  องค์ประกอบทีม่ีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 เพรสคอตต์ (Prescott, 1961, pp. 14-16) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการเรียนของนกัเรียน 

และสรุปผลการศึกษาวา่ องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนทั้งใน 
และนอกหอ้งเรียน มีดงัต่อไปน้ี  

  2.1 องคป์ระกอบทางดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ อตัราการเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพ
ทางกาย ขอ้บกพร่องทางร่างกายและบุคลิกท่าทาง  

  2.2 องคป์ระกอบทางความรัก ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ของบิดามารดา ความสัมพนัธ์ของ
บิดามารดากบัลูก ความสัมพนัธ์ระหวา่งลูก ๆ ดว้ยกนั และความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกทั้งหมดใน
ครอบครัว  

  2.3 องคป์ระกอบทางวฒันธรรมและสังคม ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี  
ความเป็นอยูข่องครอบครัว สภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมทางบา้นและฐานะทางบา้น  

  2.4 องคป์ระกอบทางความสัมพนัธ์ในเพื่อนวยัเดียวกนั ไดแ้ก่ ความสัมพนัธ์ 
ของนกัเรียนกบัเพื่อนวยัเดียวกนั ทั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน  

  2.5 องคป์ระกอบทางการพฒันาแห่งตน ไดแ้ก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติของ
นกัเรียน  

  2.6 องคป์ระกอบทางการปรับตวั ไดแ้ก่ ปัญหาการปรับตวั การแสดงออกทางอารมณ์  
  แคร์รอล (Carrol, 1963, pp. 723-733) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัอิทธิพลของ

องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีต่อระดบัผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน โดยการน าเอาครู นกัเรียน และหลกัสูตร
มาเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญั โดยเช่ือวา่เวลาและคุณภาพของการสอนมีอิทธิพลโดยตรงต่อปริมาณ
ความรู้ท่ีนกัเรียนจะไดรั้บ  

  แมดดอกซ์ (Maddox, 1965, p. 9) ไดท้  าการศึกษา พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของแต่ละบุคคลข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบทางสติปัญญา และความสามารถทางสมองร้อยละ 50-60  
ข้ึนอยูก่บัความพยายามและวธีิการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพร้อยละ 30-40 และข้ึนอยูก่บัโอกาสและ
ส่ิงแวดลอ้ม ร้อยละ 10-15  

จากแนวความคิดเห็นขา้งตน้ ท าใหพ้อสรุปไดว้า่  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนคือ องคป์ระกอบทางดา้นสติปัญญา ซ่ึงไดแ้ก่ ความรู้ความสามารถ 
ของแต่ละบุคคลท่ีไดจ้ากการสะสมประสบการณ์และระดบัสติปัญญาท่ีไดม้าแต่ก าเนิดและ
องคป์ระกอบท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัระดบัสติปัญญา แต่เกิดจากสภาพแวดลอ้มภายนอกก็ได้ 
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 3.  วธีิการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545, หนา้ 95) ไดก้ล่าววา่ เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดแ้ก่ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (Achievement test) ซ่ึงนกัวดัผลและนกัการศึกษา มีการเรียกช่ือแตกต่างกนั 
เช่น แบบทดสอบความสัมฤทธ์ิ  แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ หรือ แบบสอบผลสัมฤทธ์ิ  โดยแบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิเป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ทกัษะและความสามารถทางวชิาการท่ีผูเ้รียน ไดเ้รียนรู้
มาแลว้วา่บรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด ซ่ึงไดแ้บ่งประเภทของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี  
  3.1 แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกล่าท่ีสอน เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้างข้ึนใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียน ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทคือ 
   3.1.1 แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค าถามหรือปัญหาใหแ้ลว้  
ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี   
   3.3.2 แบบทดสอบปรนยั หรือ แบบใหต้อบสั้น ๆ เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนด 
ใหผู้ส้อบเขียนตอบสั้นๆ หรือมีค าตอบใหเ้ลือกแบบจ ากดัค าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ 
ความคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั  แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ 
แบบทดสอบถูก-ผดิ แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจบัคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 
  3.2 แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ ๆ ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวเิคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน 

  ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดว้ยแบบทดสอบ ในเร่ือง 
ท่ีเรียนจบแลว้ เพื่อตรวจสอบวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามผลการเรียนท่ีคาดหวงัหรือไม่  เม่ือน าไป
เปรียบเทียบกบัผลการประเมินก่อนเรียนวา่ ผูเ้รียนเกิดพฒันาการข้ึนมากนอ้ยเพียงใด ท าใหส้ามารถ
ประเมินไดว้า่ ผูเ้รียนมีศกัยภาพในการเรียนรู้เพียงใด และกิจกรรมการเรียนท่ีจดัข้ึนมีประสิทธิภาพ
ในการพฒันาผูเ้รียนเพียงใด ซ่ึงจะน าขอ้มูลจากการประเมินภายหลงัการเรียน สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ไดม้ากมาย (กรมวชิาการ, 2545, หนา้ 22) ไดแ้ก่ 
   3.2.1 ปรับปรุงแกไ้ขซ่อมเสริมผูเ้รียนใหบ้รรลุผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั หรือ
จุดประสงคข์องการเรียน 
   3.2.2  ปรับปรุงแกไ้ขวธีิเรียนของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
   3.2.3  ปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาการจดักิจกรรมการเรียน 
   3.2.4  เพื่อเป็นขอ้มูลสร้างความมัน่ใจเก่ียวกบัคุณภาพของผูเ้รียน 
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 4.  ประโยชน์ของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีความส าคญัต่อกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอยา่งยิง่
ทั้งครูและผูเ้รียน  
 บุญศรี พรหมาพนัธ์ และนวลเสน่ห์ วงศเ์ชิดธรรม (2545, หนา้ 221-223) กล่าววา่ 
 1. ท าใหส้ามารถจดัต าแหน่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ตามความสามารถ  ผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถใกลเ้คียงกนัไวด้ว้ยกนั เพื่อประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม  
 2. ท าใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ของผูเ้รียน เป็นการสะทอ้นศกัยภาพของผูเ้รียน และใชเ้ป็น
แนวทางใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาพฤติกรรมต่างๆทั้งดา้นความรู้ ความสามารถ ลกัษณะนิสัย และทกัษะ
ต่าง ๆ ใหเ้ป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้
 3. ท าใหผู้ส้อนไดป้รับปรุงการเรียนการสอน เน่ืองจากการปรับปรุงการเรียนการสอน
ตอ้งท าอยา่งต่อเน่ือง อาจใชเ้ม่ือส้ินสุดการสอนในแต่ละหน่วย ซ่ึงเม่ือพบผูเ้รียนคนใด ไม่ผา่นเกณฑ์
ของแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูส้อนก็ควรไดศึ้กษาผูเ้รียนมีขอ้บกพร่องหรือจุดอ่อนในเร่ืองใด 
จะไดท้  าการแกไ้ขขอ้บกพร่องนั้น จากนั้นจึงประเมินผลอีกคร้ัง 
 4. ท าใหค้รูผูส้อนใหค้  าปรึกษาและแนะแนวผูเ้รียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ช้ีใหผู้เ้รียนเห็นถึง
ความสามารถในดา้นการเรียน วา่ผูเ้รียนเก่ง อ่อน หรือดว้ยอยา่งไร ซ่ึงเป็นประโยชน์ส าหรับ  
การวางแผนการศึกษาต่อ และการประกอบอาชีพ  
 5. ท าใหค้รูผูส้อนสามารถสรุปผลการเรียนทั้งระบบ  ตดัสินผลคะแนนได-้ตก ซ่ึงเป็น
การประเมินผลเพื่อตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนในการเรียนรายวชิาต่าง ๆ ตามผลการเรียนรู้  
ท่ีคาดหวงัรายปี และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายภาค การประเมินผลน้ีนอกจากจะมีจุดประสงค์ 
เพื่อการสรุป ตดัสินความส าเร็จของผูเ้รียนในการเรียนรู้รายปี รายภาค  
 นงเยาว ์อุทมพร (2551, หนา้ 11) กล่าวถึง ประโยชน์ของการวดัผลสัมฤทธ์ิดงัน้ี  
 1. ประโยชน์ต่อผูเ้รียน  
  1.1 ช่วยใหผู้เ้รียนรู้ระดบัความสามารถของตนเองวา่เก่งหรืออ่อนวชิาใด รู้ขอ้ดีและ
ขอ้บกพร่อง เพื่อจะไดท้  าการพฒันาตนเองในแนวทางท่ีเหมาะสมมากยิง่ข้ึน 
  1.2 ช่วยใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียนเพิ่ มข้ึน เกิดการพฒันาทางดา้นการเรียน 
ท าใหผ้ลการเรียนดีข้ึน 
  1.3 ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน เพราะการสอนแต่ละคร้ังผูเ้รียนจะตอ้ง
อ่าน คน้ควา้ ตอ้งรู้จกัคิด วเิคราะห์และสรุปเน้ือหาต่าง ๆ จึงจะเกิดการเรียนรู้  
 



 87 

 2. ประโยชน์ต่อครูผูส้อน  
  2.1 ช่วยใหค้รูผูส้อนไดท้ราบความรู้ของผูเ้รียน วา่ผูเ้รียนเก่ง-อ่อน ในเร่ืองใดเพื่อจะ
ไดช่้วยเหลือผูเ้รียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  2.2 ช่วยใหค้รูผูส้อนไดท้ราบวา่การเรียนการสอนบรรจุจุดมุ่งหมายมากนอ้ยเพียงใด 
จะไดท้  าการแกไ้ขปรับปรุงวธีิการสอนใหดี้ยิง่ข้ึน 
  2.3 ช่วยใหค้รูผูส้อนทราบวา่ผูเ้รียนผา่นจุดประสงคม์ากนอ้ยเพียงใด อนัจะเป็น
แนวทางในการสอนซ่อมเสริมใหก้บัผูเ้รียนต่อไป 
  2.4 ช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถรายงานผลการศึกษาใหแ้ก่ผูป้กครอง ครูอาจารย ์  
ฝ่ายแนะแนว  ขอ้มูลท่ีไดจ้ะเป็นประโยชน์ส าหรับผูเ้รียนในการปรับพฤติกรรมผูเ้รียนทั้งท่ีบา้นและ
ท่ีโรงเรียน 
 3. ประโยชน์ต่อการแนะแนว  
  3.1 ใชเ้ป็นขอ้มูลในการใหค้  าปรึกษาแก่ผูเ้รียน ท าใหส้ามารถแนะน าหรือแนะแนวทาง
ในการศึกษาต่อหรือการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสม 
  3.2 ใชข้อ้มูลท่ีไดป้ระกอบการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียน  
 4. ประโยชน์ต่อผูป้กครอง  
  4.1 ท าใหท้ราบความสามารถของผูเ้รียน ซ่ึงอาจใชเ้ป็นขอ้มูลประกอบการตดัสินใจ
ในการศึกษาต่อหรือการประกอบอาชีพของผูเ้รียน 
 5. ประโยชน์ต่อผูบ้ริหาร  
  5.1 ช่วยในการวางแผนการเรียนการสอนและการบริหารจดัการในโรงเรียนใหมี้
ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
  5.2 ใชเ้ป็นขอ้มูลในการประชาสัมพนัธ์โรงเรียนใหผู้ป้กครองและประชาชนไดท้ราบ  
 จากแนวความคิดเห็นขา้งตน้ ท าใหพ้อสรุปไดว้า่  ผลการของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
จะเป็นขอ้มูลสารสนเทศใหผู้ส้อน ผูเ้รียนขอ้ทราบจุดเด่นและจุดดอ้ย ดา้นการสอนและการเรียนรู้ 
และเกิดแรงจูงใจท่ีจะพฒันาตน 
  

แนวคดิเกีย่วกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิอยา่งใดอยา่งหน่ึงในการสร้าง

แบบทดสอบผูส้ร้างควรค านึงถึงวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เน้ือหาท่ีจะวดัและการประเมินผลของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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 1.  ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 พคัเคทท ์และแบล็ค (Puckett & Black, 2000, p. 211) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้ หรือเป็นทกัษะท่ีผูเ้รียนไดรั้บ  
จากการสอน 

 รอสล ์และสแตนลีย ์(1976 อา้งถึงใน เยาวดี วบิูลยศ์รี, 2540, หนา้ 28) กล่าววา่ แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หรือ แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความสามารถทางวชิาการ เช่น แบบทดสอบ
เลขคณิต แบบทดสอบพีชคณิต เป็นตน้ 

 กรอนลนัด ์( Gronlund, 1993, p. 1) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เป็นกระบวนการ
เชิงระบบเพื่อการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนทีคาดวา่จะเกิดข้ึน จากการเรียนรู้ โดยหนา้ท่ีหลกั
ส าหรับการปรับปรุงและพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 ชวาล แพรัตกุล (2552, หนา้ 74) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีวดัความรู้ ทกัษะและสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีเด็กทั้งจากทางโรงเรียนและ 
ทางบา้น ยกเวน การวดัทางร่างกาย ความถนดั และทางบุคคล-สังคม อนัไดแ้ก่ อารมณ์และ 
การปรับตน เป็นตน้ 

 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, หนา้ 20 ) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวา่เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัเน้ือหาท่ีเรียนรู้มาแลว้ นกัเรียนมีความรู้ความสามารถ
เพียงใด ดงัเช่น การวดัผลการเรียนการสอนในปัจจุบนั 

 เยาวดี วบิูลยศ์รี (2540, หนา้ 8) กล่าววา่ แบบทดสอบสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบวดัความรู้เชิงวชิาการ มกัใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เนน้การวดัความรู้
ความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีตหรือในสภาพปัจจุบนัของแต่ละบุคคล 
 บุญศรี พรหมมาพนัธ์ุ และนวลเสน่ห์ วงศเ์ชิดธรรม (2545, หนา้ 219) กล่าววา่ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ชุดของค าถามท่ีมุ่งวดัความรู้ ความสามารถ 
ทกัษะ และสมรรถภาพทางสมองดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนหลงัท่ีเกิดการเรียนรู้ 
 สมบูรณ์ ตนัยะ (2545, หนา้ 143) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีใชว้ดัพฤติกรรมาทางสมองของผูเ้รียนวา่มีความรู้ ความสามารถในเร่ือง               
ท่ีเรียนรู้มาแลว้ หรือไดรั้บการฝึกฝนอบรมมาแลว้มากนอ้ยเพียงใด 
 พิชิต ฤทธ์ิจริญ (2545, หนา้ 98) กล่าววา่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถทางวชิาการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้  
วา่บรรลุผลตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด 
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 จากความหมายขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็น
แบบทดสอบวดัความสามารถของผูเ้รียนแต่ละคน หลงัจากท่ีไดรั้บความรู้จากการเรียนรู้และ 
การฝึกฝนมาแลว้ เพื่อใชว้ดัวา่ผูเ้รียนสามารถบรรลุตามวตัถุประสงคใ์นการเรียนมากนอ้ยเพียงใด 

  2. ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2545, หนา้ 95) กล่าวถึงการแบ่งชนิดของแบบทดสอบออกเป็น  
2 ประเภท ดงัน้ี 
  2.1 แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน
เฉพาะกลุ่มท่ีสอน เป็นแบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้างข้ึนใชก้นัโดยทัว่ไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียน ซ่ึงแบ่งงออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 1) แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบ 
ท่ีก าหนดค าถามหรือปัญหาใหแ้ลว้ใหผู้ต้อบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติ ไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 
2) แบบทดสอบปรนยั หรือแบบใหต้อบสั้นๆ เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดใหผู้ส้อบเขียนตอบสั้น ๆ 
หรือมีค าตอบใหเ้ลือกแบบจ ากดัค าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดไดอ้ยา่งกวา้งขวาง
เหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดน้ีแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือแบบทดสอบถูก-ผดิ 
แบบทดสอบจบัคู่ แบบทดสอบเติมค า และแบบทดสอบเลือกตอบ 
  2.2 แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนทัว่ ๆ ไป 
ซ่ึงสร้างโดยผูเ้ช่ียวชาญ มีการวเิคราะห์และปรับปรุงอยา่งดีจนมีคุณภาพและไดม้าตรฐาน  
 ชวาล แพรัตกุล (2516, หนา้ 112-115) แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ชนิดใหญ่ ๆ คือ  
 1. แบบทดสอบท่ีผูส้อนสร้างข้ึนเอง แบบผลสัมฤทธ์ิในวชิาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ 
วทิยาศาสตร์ หรือภาษา เป็นตน้ โดยแบ่งไดเ้ป็น 2 แบบ คือ แบบใหต้อบเสรีและแบบจ ากดัค าตอบ 
ซ่ึงประโยชน์ของแบบทดสอบชนิดน้ีอยูท่ี่สามารถพลิกแพลงใหเ้หมาะสมกบัสภาพและเหตุการณ์ได้ 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบมาตรฐานเป็นตวัอยา่งของการกระท าหรือความรู้
ของบุคคลแต่ละคนของกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง ซ่ึงรับมาภายใตส้ภาพการณ์ท่ีก าหนด การใหค้ะแนน
เป็นไปตามกฎเกณฑแ์ละการตีความหมายก็เป็นไปตามตารางเกณฑป์กติ แบบทดสอบมาตรฐาน
ผูส้อนใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล หรือรายหอ้งไดอ้ยา่งมัน่ใจและ
ประหยดัถูกตอ้งตามหลกัวชิามากกวา่การวดัดว้ยวธีิอ่ืน ๆ ใชส้ าหรับวดัพิสัยความรู้ของผูเ้รียนของ
แต่ละชั้นและแต่ละกลุ่มวา่มีระดบัความรู้ทดัเทียมกนั หรือแตกต่างกนั เพื่อจะไดป้รับปรุงการสอน
ใหเ้หมาะสมกบัสภาพการณ์นั้น ๆ ได ้ใชส้ าหรับแยกประเภทผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย ๆ  
ตามความสามารถของเขา เพื่อจะไดเ้รียนอยา่งมีความสุข ใชใ้นการวนิิจฉยัสมรรถภาพวา่แต่ละคน 
เก่ง-อ่อนในวชิาใด มากนอ้ยเพียงใดและเพราะเหตุใดใชส้ าหรับเปรียบเทียบความงอกงามของ
ผูเ้รียนแต่ละคนแต่ละหอ้งวา่ มีพฒันาการข้ึนจากเดิมในช่วงระยะเวลาหน่ึง ๆ มากนอ้ยเพียงใด  
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ใชต้รวจประสิทธิภาพของการเรียน ใชพ้ยากรณ์ความส าเร็จในการศึกษาวา่มีโอกาสจะประสบ
ความส าเร็จในทางใดระดบัใด ใชใ้นการแนะแนวโดยพิจารณาผลสอบจากแบบทดสอบมาตรฐาน
หลายฉบบัวา่ เขามีสมรรถภาพทางสมอง โนม้เอียงหรือมีความถนดัในดา้นใด เพื่อจะไดแ้นะแนว
อาชีพท่ีเหมาะสม ใชใ้นการประเมินการศึกษา ใชใ้นการวจิยัในฐานท่ีเป็นแบบทดสอบมาตรฐาน 
มีประสิทธิภาพในการวดัสูงมาก การส ารวจคน้ควา้และการวจิยัต่าง ๆ จึงตอ้งอาศยัแบบทดสอบ
ชนิดน้ีเป็นเคร่ืองมือส าหรับการเก็บขอ้มูลในการทดลองและเปรียบเทียบความสามารถ 
 สมบุญ ภู่นวล (2525, หนา้ 17-22) แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 6 ชนิดดงัน้ี  
 1.  แบบทดสอบรายบุคคลและสอบเป็นกลุ่ม เป็นแบบทดสอบท่ีใหน้กัเรียนตอบ  
คร้ังละคน  เช่น  ตอ้งการใหน้กัเรียนตอบปากเปล่า ผูส้อบถามตามแบบทดสอบ เม่ือนกัเรียนตอบ 
ก็ใหค้ะแนนทีละขอ้ค าถามทนัที การสอบเป็นรายบุคคลน้ีโดยทัว่ไป ผูส้อบตอ้งไดรั้บการฝึกหดั 
และมีประสบการณ์มาก  ส่วนแบบทดสอบ เป็นกลุ่มครูทุกคนเคยมีประสบการณ์มาแลว้ในชั้นเรียน 
ผูก้  ากบัการสอบไดรั้บการฝึกหดัเพียงเล็กนอ้ยก็ด าเนินการสอบได ้อยา่งไรก็ตามการด าเนินการสอบ
ตอ้งมีทกัษะและความรู้ในการด าเนินการสอบมากดว้ย 
 2. แบบทดสอบปรนยัและอตันยั  ขอ้สอบปรนยัเป็นขอ้ท่ีไม่ตอ้งใชค้วามคิดเห็นของผูต้รวจ  
แต่ใหต้ามแบบหรือกุญแจท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนดไว ้ คะแนนของแบบทดสอบปรนยัมีประโยชน์
และจ าเป็นมากในการวดัผลการศึกษา ขอ้ทดสอบท่ีมีโอกาสเป็นปรนยัไดดี้ คือ ขอ้ทดสอบ
เลือกตอบถูก-ผดิและจบัคู่ เพราะการใหค้ะแนนเป็นไปตามกุญแจท่ีได ้พิจารณาไวก่้อนแลว้
แบบทดสอบอตันยั  ไดแ้ก่ แบบทดสอบท่ีใหต้อบยาว ๆ หรือแบบความเรียง  ยากท่ีจะใหค้ะแนน 
ไดช้ดัเจน เท่ียงตรงและเท่ียงธรรม ผูต้รวจมีอิสระในการใหค้ะแนน อยา่งไรก็ตามการใหค้ะแนน
โดยวธีิจดัอนัดบัคุณภาพ  จะช่วยใหก้ารใหค้ะแนนมีความเท่ียงธรรมดีข้ึนไดใ้นเน้ือหาวชิา จดหมาย 
เรียงความ แต่งความ เป็นตน้ 
 3. แบบทดสอบไม่จ  ากดัเวลา และจ ากดัเวลา  แบบทดสอบลกัษณะน้ีใหเ้วลาท าขอ้สอบ
มาก เพื่อวา่นกัเรียนส่วนมากจะสามารถท าไดห้มดทุกขอ้ ซ่ึงค่อนขา้งยาก หรือมีความยาวมาก  
นกัเรียนท าไปจนหมดแรงแลว้ก็หยดุท าเอง ในทางตรงกนัขา้มแบบสอบจ ากดัเวลา  ก าหนดเวลาให้
นอ้ย แต่ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย  นกัเรียนส่วนนอ้ยจะท าผดิ และเด็กเก่ง ๆ เท่านั้นท่ีจะท าไดท้นัตาม
เวลาท่ีก าหนด  แบบทดสอบไม่จ  ากดัเวลาตอ้งการทราบวา่ นกัเรียนแต่ละคนมีความรู้มากนอ้ยเพียงใด  
แบบทดสอบจ ากดัเวลาตอ้งการทราบวา่ นกัเรียนสามารถท าไดร้วดเร็วเพียงใดในเวลาท่ีก าหนดให้
นอ้ย ๆ เช่น แบบทดสอบวดัการเป็นเสมียน จึงเนน้ถึงความสามารถในการท างานไดร้วดเร็วเพียงใด 
เช่นการเขียนหนงัสือ หรือพิมพดี์ด 
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 4. แบบทดสอบตวัหนงัสือ ไม่เป็นตวัหนงัสือ และไม่ใชภ้าษา ซ่ึงแบบทดสอบตวัหนงัสือ 
เนน้การอ่าน การเขียน ใชก้นัโดยทัว่ไปเป็นส่วนมาก แบบทดสอบไม่เป็นตวัหนงัสือ เนน้บทบาท
ของภาษาโดยใชภ้าพ ภาพร่าง หรือสัญลกัษณ์ของส่ิงต่าง ๆ เช่น ใหน้กัเรียนเลือกภาพร่างหลาย ๆภาพ
ท่ีเหมือนกบัตวัอยา่ง หรือใหน้กัเรียนค านวณการบวกจ านวนจากภาพ โดยทัว่ไปแบบทดสอบน้ี  
ใชก้บัผูเ้รียนท่ีอ่านหนงัสือไม่ไดห้รือเด็กอนุบาล แบบทดสอบน้ีอาจใชว้ดัปัญญาของเด็กได ้ เช่น 
ใหน้กัเรียนบอกลกัษณะของส่ิงต่าง ๆ จากภาพ เช่น ภาพนกบิน ภาพนกหลบั นกคุยกนั ใหน้กัเรียน
ดูรูปภาพแลว้ตอบค าถามของนก เป็นตน้  แบบทดสอบท่ีไม่เป็นตวัหนงัสือ ครูจะตอ้งอ่านค าช้ีแจง  
ใหน้กัเรียนฟังทีละขอ้เม่ือนกัเรียนท าเสร็จหมดทุกคน จึงอ่านค าช้ีแจงขอ้ต่อไป ค าช้ีแจงควรเขียน 
ไวใ้นแบบทดสอบทุกตอนหรือทุกขอ้ เพื่อวา่ผูก้  ากบัการสอบจะสามารถใหข้อ้ความแก่นกัเรียน 
ไดต้รงกนัในกรณีท่ีสอบหลาย ๆ หอ้ง หรือหลาย ๆ โรงเรียน โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกนั  
แบบทดสอบไม่ใช่ภาษา ผูก้  ากบัการสอบจะไม่ส่ือความหมายกบัผูส้อบโดยการใชเ้ขียน การอ่าน 
หรือการพดูใด ๆ ทั้งส้ิน แต่จะใชก้ารเคล่ือนไหวของร่างกายและภาษาใบเ้ป็นการบอกใหท้ราบ 
นกัเรียนตอบโดยการช้ีหรือท าดว้ยมือ ขอ้สอบจะเป็นวตัถุทรงเหล่ียม รูปภาพ หรือการเคล่ือนไหว  
ท่ีเป็นปริศนา ขอ้สอบน้ีใชก้บัคนใบ ้ หูหนวก หรือไม่อาจส่ือดว้ยภาษาธรรมดาได้ 
 5. แบบทดสอบการปฏิบติัจริงและขอ้เขียน เป็นการสอบท่ีผูส้อบท างานแทนการตอบค าถาม  
อาจจะสอบทีละคน หรือเป็นกลุ่มก็ได ้เช่น การสอบปฏิบติัร้องเพลง เล่นดนตรี พลศึกษา อาจสอบ 
ทีละคน สอบเขียนภาพ ท างานหตัถะ อาจสอบเป็นกลุ่มก็ได ้เป็นตน้ ผูต้รวจจะนบัจ านวนท่ีผดิ หรือ
พิจารณาดูคุณภาพทั้งหมดเป็นส่วนรวม แลว้น ามาจดัอนัดบัคุณภาพและสามารถวดัเวลาท่ีผูส้อบใช้
ในการปฏิบติังานจนเสร็จแบบทดสอบการปฏิบติัจริงมีหลายชนิดหลายแบบ เน้ือหาวชิาแผนท่ีอาจ
ช้ีใหเ้ห็นต าแหน่งของเมือง แหล่งทรัพยากร ใครจะช้ีไดถู้กตอ้งและรวดเร็ว วชิาประวติัศาสตร์  
อาจใหเ้รียงภาพผูน้ าของประเทศตามล าดบัก่อนหลงั ใชช้ี้ส่วนท่ีหายไปในภาพ ใหเ้ขียนเรียงความ 
จดหมายเป็นตน้ ลกัษณะทัว่ไปของแบบทดสอบปฏิบติัจริง เป็นการเนน้ความสามารอหาวชิาแผน 
ท่ีอาจช้ีใหเ้ห็นต าแหน่งของเมือง แหล่งทรัพยากร ใครจะช้ีไดถู้กตอ้งและรวดเร็ว วชิาประวติัศาสตร์
อาจใหเ้รียงภาพผูน้ าของประเทศตามล าดบัก่อนหลงั ใชช้ี้ส่วนท่ีหายไปในภาพ ใหเ้ขียนเรียงความ 
จดหมายเป็นตน้ ลกัษณะทัว่ไปของแบบทดสอบปฏิบติัจริง เป็นการเนน้ความสามารถในเน้ือหาวชิา
ใหส้ามารถปฏิบติัไดจ้ริง ๆ มากกวา่ตอบค าถาม  แบบทดสอบขอ้เขียนส่วนมากจะถามเน้ือหาวชิา 
ใหน้กัเรียนตอบในกระดาษ สามารถตอบไดค้ร้ังละหลายๆคน ขอ้สอบจะเป็นตวัหนงัสือ หรือ
รูปภาพ สัญลกัษณ์ก็ได ้
 6. แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึนเอง และแบบทดสอบมาตรฐาน  แบบทดสอบท่ีครูสร้างข้ึน
เองใชส้ าหรับทดสอบนกัเรียนท่ีครูสอนเอง  แบบทดสอบจะดีหรือไม่ ข้ึนอยูก่บัครูมีความรู้ใน 
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การสร้างขอ้ทดสอบหรือไม่ และมีทกัษะเพียงใด  แบบทดสอบมาตรฐานสร้างข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
ในการทดสอบร่วมกบัผูช้  านาญการหลกัสูตรและครู  แบบทดสอบน้ีจะตอ้งมีมาตรฐานในการด าเนิน 
การสอบ คะแนนเป็นมาตรฐาน เป็นการทดสอบท่ีมีแบบแผนและสามารถน าแบบทดสอบน้ีไปใช้
กบันกัเรียนต่างหอ้งต่างโรงเรียนได ้
 เยาวดี วบิูลยศ์รี (2548, หนา้ 23-25) แบ่งแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิออกเป็น 2 ประเภทดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนโดยผูเ้ช่ียวชาญมี
จุดมุ่งหมายเพื่อน าไปใชเ้ปรียบเทียบความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน หรือเปรียบเทียบระหวา่ง
ชั้นเรียนต่าง ๆ หรือระหวา่งระบบของโรงเรียนต่าง ๆ กบักลุ่มประชากรท่ีกวา้งข้ึนอนัถือวา่เป็น 
กลุ่มปกติวสิัยของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนรู้ในสาขาวชิาทีเก่ียวขอ้งนั้น ๆ มาแลว้ 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสร้างข้ึนเป็นแบบทดสอบท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือ 
ส าหรับการเรียนการสอนโดยเฉพาะคือใชว้ดัความกา้วหนา้เก่ียวกบัผลการเรียนของนกัเรียนและ 
คน้หาขอ้บกพร่องของระบบการเรียนการสอน 
 3.  หลกัในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหค้รอบคลุมและถูกตอ้งตามหลกัวชิานั้น
มีหลกัการสร้างแบบทดสอบดงัน้ี (Hopkins & Antes,1900, pp. 153-155 อา้งถึงใน ลว้น  สายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2539, หนา้ 196) 
  3.1 ควรเขียนแบบทดสอบระหวา่ง หรือเพิ่งเสร็จการเรียนการสอนในเร่ืองนั้น ๆ 
เพราะจะท าใหผู้เ้ขียนแบบทดสอบยงัจ าและเขา้ใจเน้ือหานั้นดีอยู่ 
  3.2 แบบทดสอบนั้นตอ้งสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารศึกษาและตารางวเิคราะห์
หลกัสูตร 
  3.3 แบบทดสอบตอ้งถามในเร่ืองท่ีส าคญั ไม่ถามในรายละเอียดปลีกยอ่ย หรือเร่ือง  
ท่ีไม่ใช่แก่นสาระเน้ือหาร 
  3.4 แบบทดสอบตอ้งถามใหผู้ส้อบตอบ โดยสะทอ้นถึงความรู้ท่ีไดศึ้กษา  
  3.5 การเลือกของประเภทแบบทดสอบตอ้งค านึงวา่ แบบทดสอบจะท าใหไ้ดม้าซ่ึง
ขอ้มูลท่ีตอ้งการ แบบทดสอบท่ีน ามาสอบตอ้งตรงกบัส่ิงท่ีจะวดัใหม้ากท่ีสุด 
  3.6 ควรมีการศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบจากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากแบบมาตรฐาน 
ค าสั่งตอ้งกะทดัรัด ชดัเจน วา่จะใหผู้ส้อบท าอะไร ตอบอยา่งไร ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่ายและถูกตอ้ง  
ไม่ควรลอกขอ้ความโดยตรงจากหนงัสือมาสร้างเป็นแบบทดสอบ เพราะจะท าใหผู้ส้อบตอบง่าย 
  3.7 หลีกเล่ียงขอ้ค าถามขอ้ใดขอ้หน่ึงไปแนะค าตอบอีกขอ้หน่ึง  
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  3.8 ควรมีการตรวจสอบและวจิารณ์ขอ้สอบโดยผูส้อนในรายวชิานั้น เพื่อปรับปรุง
แบบทดสอบใหดี้ข้ึน 

 เยาวดี วบิูลยศ์รี (2548, หนา้ 178-179) แบ่งขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ออกเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดวตัถุประสงคท์ัว่ไปของการสอบใหอ้ยูใ่นรูปของวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
โดยระบุเป็นขอ้ ๆ และใหว้ตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เหล่านั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระทั้งหมด 
ท่ีจะทดสอบดว้ย 
 ขั้นท่ี  2  ก าหนดโครงเร่ืองของเน้ือหาสาระท่ีจะท าการทดสอบใหค้รบถว้น 
 ขั้นท่ี  3  เตรียมตารางหรือผงัของแบบทดสอบ เพื่อแสดงถึงน ้าหนกัของเน้ือหาวชิา 
ในแต่ละส่วน และพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีตอ้งการทดสอบใหเ้ด่นชดั สั้นกะทดัรัด และมีความชดัเจน 
 ขั้นท่ี  4  สร้างขอ้กระทงทั้งหมดท่ีตอ้งการจะทดสอบใหเ้ป็นไปตามสัดส่วนของน ้าหนกั 
ท่ีระบุไวใ้นตาราง 

 4.  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีขั้นตอนการสร้างสรุปได ้3 ขั้นตอน
ดงัน้ี (บุญศรี พรหมมาพนัธ์ และนวลเสน่ห์ วงศเ์ชิดธรรม, 2545, หนา้ 221-223, และ พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 
2545, หนา้ 99-100) 
 ขั้นตอนท่ี 1  การวางแผนสร้างแบบทดสอบ ประกอบดว้ย  
 1. ศึกษาวธีิสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากเอกสารและงานวจิยัต่าง ๆ ขั้นตอน
น้ีเป็นขั้นตอนท่ีผูส้ร้างแบบทดสอบ ตอ้งท าการคน้ควา้วธีิการสร้างและมีขอ้ดีจ ากดัอยา่งไร 
 2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนจะเร่ิม
เขียนขอ้ค าถาม ผูส้ร้างขอ้ค าถามตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายการใชแ้บบทดสอบใหช้ดัเจน วา่จะวดัไป
เพื่ออะไร จะไดเ้ขียนขอ้สอบใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายนั้น 
 3. ก าหนดเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัในตารางวเิคราะห์หลกัสูตรผูส้ร้าง
แบบทดสอบจะตอ้งก าหนดขอบเขตเน้ือหา มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ พฤติกรรมท่ีจะวดั
ในดา้นพุทธิพิสัย ไดแ้ก่ ความรู้ ความจ า  ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ สังเคราะห์และ
ประเมินค่า 
 4. ก าหนดลกัษณะของแบบทดสอบและส่วนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอบแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะเป็นแบบทดสอบอิงเกณฑห์รือิงกลุ่มก็ได ้ซ่ึงลกัษณะขอ้สอบจะเป็น
แบบปรนยัหรืออตันยัก็ได ้หรือจะเป็นทั้งแบบปรนยัและอตันยัรวมกนัก็ได ้ทั้งน้ีผูส้ร้างแบบทดสอบ
อาจใชเ้กณฑต่์อไปน้ีก าหนดลกัษณะขอ้สอบ ซ่ึงไดแ้ก่ 
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  4.1 วตัถุประสงคข์องการวดั  
  4.2 ระดบัพฤติกรรมของการเรียนรู้ท่ีจะวดั  
  4.3 ลกัษณะหรือคุณสมบติัผูเ้ขา้สอบ  
  4.4 จ านวนผูเ้ขา้สอบ  
  4.5 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการสร้างแบบทดสอบด าเนินการสอบและตรวจขอ้สอบ  
  4.6 ความเป็นอิสระในการตอบ  
  ส่วนการก าหนดส่วนอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอบ ไดแ้ก่ ความยาวของแบบทดสอบ
หรือจ านวนขอ้สอบและคะแนน ระยะเวลาท่ีใชท้  าแบบทดสอบ วธีิด าเนินการสอบ การตรวจให้
คะแนน การแปลความหมายของคะแนน ตลอดจนค่าใชจ่้ายทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ขั้นตอนท่ี 2 การลงมือสร้างขอ้สอบ  
 1. ผูส้ร้างแบบทดสอบลงมือสร้างแบบขอ้สอบ ตามรายละเอียดในตารางวเิคราะห์
ขอ้สอบ ค านึงถึงความยากของขอ้สอบ ระยะเวลาท่ีใชส้อบ คะแนนและการตรวจใหค้ะแนน 
 2. ตรวจทานขอ้สอบผูส้ร้างตอ้งทบทวน แบบทดสอบเพื่อใหข้อ้สอบท่ีสร้างข้ึนมานั้น  
มีความถูกตอ้งครบถว้น ตามรายละเอียดไวใ้นตารางวเิคราะห์หลกัสูตร แลว้จดัพิมพเ์ป็นฉบบัทดลอง 
เพื่อน าไปใชต่้อไป 
 ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจขอ้สอบคุณภาพขอ้สอบก่อนน าไปใช้  
 1. น าแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา และดา้นการวดัผล
การศึกษา จ านวน 3-5 ท่าน ตรวจความเท่ียงตรงดา้นเน้ือหา (Content validity) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญ
พิจารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้นั้นไดส้ร้างถูกตอ้ง และเหมาะสมเพียงใด พิจารณาความสอดคลอ้งของ
ขอ้สอบแต่ละขอ้นั้นสร้างไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และเหมาะสมเพียงใด พิจารณาความสอดคลอ้งของ
ขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ หรือเน้ือหา ตามตารางวเิคราะห์หลกัสูตรหรือไม่โดยใชเ้กณฑ์  
การประเมินค่า ดงัน้ี 

 +1  หมายถึง   แน่ใจวา่เป็นขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้น 
   0  หมายถึง   ไม่แน่ใจวา่เป็นขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้น 

  -1  หมายถึง   แน่ใจวา่เป็นขอ้สอบท่ีไม่วดัจุดประสงคข์อ้นั้น 
 น าขอ้สอบท่ีไดห้าค่าสอดคลอ้ง IOC และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป  

จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่ 
 2. ทดสอบสอบ น าแบบทดสอบท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองกบันกัเรียนท่ีมี
ลกัษณะคลา้ยคลึง หรือนกัเรียนท่ีพึงเรียนในเร่ืองนั้น ๆ จ านวนตั้งแต่ 30 คนข้ึนไป 
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 3. วเิคราะห์หาคุณภาพขอ้สอบ น าผลกาสอบมาวเิคราะห์หาความยากง่าย ( p) ระหวา่ง 
0.20-0.80 และอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป จากนั้นใหน้ าขอ้สอบท่ีไดค้ดัเลือกแลว้จดัพิมพ์
เป็นแบบทดสอบฉบบัใหม่ น าไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงหรือนกัเรียนท่ี 
พึงเคยเรียนในเน่ืองนั้น ๆ จ านวนตั้งแต่ 30 คนข้ึนไป เพื่อหาความเช่ือมัน่  
 4. จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัจริง เพื่อน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป  

 5.  การหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียน 
 ในการสอบวดัผลแต่ละคร้ังนั้นแบบทดสอบจ าเป็นจะตอ้งมีลกัษณะของการเป็น  

ตวัแทนท่ีดีของเน้ือหาท่ีจะวดัแต่ละคร้ังนั้นเป็นการสรุปถึงความสามารถโดยส่วนรวมของผูเ้รียน  
ในวชิานั้น ๆ ดงันั้นการหาตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบจึงเป็นกระบวนการท่ีส าคญัท่ีจะ
ส่งผลใหแ้บบทดสอบมีประสิทธิภาพและไดก้ารยอมรับ 

 กาญจนา วฒัาย ุ(2548, หนา้ 187-206) ไดก้ าหนดเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพ 
5 ประการ คือ 1)  ความตรง (Validity)  2)  ความเป็นปรนยั (Objectivity)  3) ความเช่ือมัน่ (Reliability)  
4)  อ านาจจ าแนก (Discrimination) และ 5)  ความยากง่าย (Difficulty) 

 1. ความตรง (Validity) คือ เคร่ืองมือท่ีสามารถวดัในส่ิงตอ้งการวดั วธีิการตรวจสอบ
ความตรง 2 วธีิดงัน้ี 
  1.1  ความตรงเชิงเน้ือหา (Content validity) เป็นการตรวจสอบความสอดคลอ้ง 
ระหวา่งเคร่ืองมือกบัเน้ือหาสาระท่ีตอ้งการศึกษา หรือความสอดคลอ้งตอ้งกนักบัหลกัสูตร 
ค าอธิบายรายวชิา โดยอาศยัดุลยพินิจของผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบ 
  1.2  ความตรงตามโครงสร้าง (Construct validity) มีวธีิการตรวจสอบ คือ หาค่าดชันี
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัลกัษณะพฤติกรรมท่ีเป็นเป้าหมายท่ีตอ้งการวดัโดยอาศยั 
ดุลยพินิจของผูเ้ช่ียวชาญ หรือหาค่าดชันีความเหมาะสมระหวา่งขอ้ค าถามกบัลกัษณะพฤติกรรม 
โดยอาศยัดุลยพินิจของผูเ้ช่ียวชาญ 

 2. ความเป็นปรนยั (Objectivity) คือ เคร่ืองมือท่ีทุกคนอ่านแลว้เขา้ใจง่าย มีความชดัเจน
ตรงกนัวา่ตอ้งการถามอะไร 

 3. ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) หมายถึง การตรวจสอบวา่เคร่ืองมือนั้น ๆ มีผลการวดั 
ท่ีสม ่าเสมอแน่นอนคงท่ี เคร่ืองมือท่ีมีความเช่ือมัน่สูงแสดงวา่วดัก่ีคร้ังไดผ้ลการวดัเหมือนเดิม 

 4. ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ค่าท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่เคร่ืองมือหรือ 
แบบประเมินนั้น ๆ สามารถจ าแนกนกัเรียนเก่งและอ่อน หรือจ าแนกความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนัได้ 

5.  ค่าความยากง่าย (Difficulty) หมายถึง จ านวนของผูท่ี้ตอบแบบทดสอบขอ้นั้นถูก 
ต่อจ านวนผูต้อบแบบทดสอบขอ้นั้น ๆ ทั้งหมด 

 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัหา คุณภาพของขอ้สอบใชก้ารหาค่าความตรง ค่าความเช่ือมัน่         
ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความยากง่าย 
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แนวคดิเกีย่วกบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 1.  ความหมายของเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี  

 อาภาพร สิงหาราช (2545, หนา้ 6)  ไดใ้หค้วามหมายเจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อการคิด การกระท า และการตดัสินใจในการแสวงหาความรู้วทิยาศาสตร์
ท่ีปรากฏใหเ้ห็นเป็นพฤติกรรมไดแ้ก่ ความอยากรู้ความเห็น ความเพียรพยายาม ความมีเหตุผล  
ความซ่ือสัตย ์ ความมีใจกวา้งเตม็ใจยอมรับฟังความคิดเห็นใหม่ 
 สุรางค ์สากร (2537, หนา้ 55) กล่าววา่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์หมายถึงลกัษณะและ
บุคลิกภาพของตนท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความมีวธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ 

 ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 12) ไดใ้หค้วามหมายเจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้สึกนึกคิด  การกระท าในการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์  ซ่ึงนกัวทิยาศาสตร์จะใช้
วธีิการทางวทิยาศาสตร์หรือวธีิการแกปั้ญหาทางอ่ืน ๆ เพื่อศึกษาหาความรู้ใหไ้ดผ้ลดี 
 สุนีย ์ เหมะประสิทธ์ิ (2540, หนา้ 2) ไดใ้หค้วามหมายการมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
หมายถึง การท่ีนกัเรียนมีความรู้สึกนึกคิดท่ีก่อใหเ้กิดกิจนิสัยและคุณสมบติัท่ีปรากฏใหเ้ห็นเป็น
พฤติกรรม ซ่ึงไดแ้ก่  ความเป็นคนช่างสังเกต  ความอยากรู้อยากเห็น  ความมีเหตุผล  ความใจกวา้ง  
ความเพียรพยายาม  ความซ่ือสัตย ์และความรอบคอบ 
 จากขอ้มูลขา้งตน้ สรุปไดว้า่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง การแสดงออกทางดา้น
จิตใจท่ีเอ้ือต่อการสืบเสาะหาความรู้  อนัไดแ้ก่ การเป็นคนมีเหตุผล  มีความอยากรู้อยากเห็น  
มีความซ่ือสัตย ์มีความเพียรพยายาม  มีความละเอียดรอบคอบก่อนตดัสินใจ  มีความใจกวา้งและ
ยอมรับความคิดเห็นใหม่ ๆ เพื่อน าไปสู่การท างานท่ีมีประสิทธิภาพ และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 
ในชีวติประจ าวนั 
 2. ลกัษณะของบุคคลทีม่ีเจตคติทางวทิยาศาสตร์    

 มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงลกัษณะของผูมี้เจตคติทางวทิยาศาสตร์ประกอบดว้ย
ลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี (Washton, 1961, pp. 29-30; Billeh & Zakhariades, 1975, p. 156;   
ภพ  เลาหไพบูลย,์ 2542, หนา้ 12-13; พิมพนัธ์  เดชะคุปต,์ 2545, หนา้ 13-14)  
  2.1 ความมีเหตุผล ( Rationality) 
   2.1.1 เช่ือในความส าคญัของเหตุผล  
   2.1.2 ไม่เช่ือโชคลาง ค าท านาย หรือส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่าง ๆ ท่ีไม่สามารถอธิบายได้  
ตามวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
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   2.1.3 แสวงหาสาเหตุของเหตุการณ์ต่าง ๆ และหาความสัมพนัธ์ของสาเหตุนั้น  
กบัผลท่ีเกิดข้ึน 
   2.1.4 ตอ้งการท่ีจะรู้วา่ปรากฏการณ์ต่าง ๆ นั้น เป็นอยา่งไร  และเหตุใดจึงเป็น
เช่นนั้น 
  2.2 มีความอยากรู้อยากเห็น ( Curiosity) 
   2.2.1 มีความพยายามท่ีเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ซ่ึงไม่สามารถ
อธิบายไดด้ว้ยความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม 
   2.2.2 ตระหนกัถึงความส าคญัของการแสวงหาขอ้มูลเพิ่มเติม  

  2.2.3 ช่างซกั ช่างถาม  ช่างอ่าน  เพื่อใหไ้ดค้  าตอบเป็นความรู้ท่ีสมบูรณ์ยิง่ข้ึน  
   2.2.4 ใหค้วามสนใจในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์ท่ีก าลงัเป็นปัญหาส าคญั  
ในชีวติประจ าวนั 
  2.3 ความใจกวา้ง ( Open-mindedness) 
   2.3.1 ยอมรับค าวพิากษว์จิารณ์  และยนิดีใหมี้การพิสูจน์ตามเหตุผลและขอ้เทจ็จริง  
   2.3.2 เตม็ใจท่ีจะรับรู้ความคิดใหม่ ๆ  
   2.3.3 เตม็ท่ีจะเผยแพร่ความรู้และความคิดเห็นแก่คนอ่ืน  
   2.3.4 ตระหนกัและยอมรับขอ้จ ากดัของความรู้ท่ีคน้พบในปัจจุบนั  
  2.4 ความซ่ือสัตยแ์ละมีใจเป็นกลาง ( Integrity and impartiality) 
   2.4.1 สังเกตและบนัทึกผลต่าง ๆ โดยปราศจากความล าเอียงหรืออคติ  
   2.4.2 ไม่น าสภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองมาเก่ียวขอ้งกบัการตีความหมาย
ผลงานต่าง ๆ ทางวทิยาศาสตร์ 
   2.4.3 มีความมัน่คง หนกัแน่น ต่อผลท่ีไดจ้ากการพิสูจน์  
   2.4.4 เป็นผูท่ี้ซ่ือตรง อดทน ยติุธรรม และละเอียดรอบคอบ  
  2.5 ความเพียรพยายาม ( Perseverance) 

  2.5.1 ท ากิจกรรมท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งสมบูรณ์  
  2.5.2 ไม่ทอ้ถอยเม่ือการทดลองมีอุปสรรคหรือลม้เหลว  
  2.5.3 มีความตั้งใจ  

  2.6 การพิจารณารอบคอบก่อนตดัสินใจ ( Careful consideration before making  
decision) 

  2.6.1 ใชว้จิารณญาณก่อนท่ีจะตดัสินใจใด ๆ  
  2.6.2 ไม่ยอมรับส่ิงใดวา่เป็นความจริงทนัที ถา้ยงัไม่มีการพิสูจน์ท่ีเช่ือถือได้  
  2.6.3 หลีกเล่ียงการตดัสินใจและการสรุปท่ีรวดเร็วเกินไป  



 98 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัน าคุณลกัษณะ 6  ขอ้ท่ีแสดงถึงความมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ คือ 
ความมีเหตุผล   มีความอยากรู้อยากเห็น  ความใจกวา้ง  ความซ่ือสัตยแ์ละมีใจเป็นกลาง  ความเพียร
พยายาม  การพิจารณาเหตุผลรอบคอบก่อนตดัสินใจ และ มีความคิดริเร่ิม (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ, 2535, หนา้ 14) 
 ผูว้จิยัสร้างแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั  
ตามหลกัการของลิเคิร์ท (Ary et al., 2006, pp. 226-234; ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ, 2543, 
หนา้ 93) โดยผูเ้รียนจะแสดงความคิดเห็นในขอ้ความเชิงบอกเล่าวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย   
ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น 5, 4, 3, 2 หรือ 1  ตามล าดบั  
และ แสดงความคิดเห็นในขอ้ความเชิงปฏิเสธ วา่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย 
หรือ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น 1, 2, 3, 4 หรือ 5  ตามล าดบั  
 การหาคุณภาพของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์นั้นผูว้จิยัน าไปผูเ้ช่ียวชาญจ านวน  
5 คน ตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามท่ีมีค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป  
หลงัจากนั้นน าแบบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไปทดลองกบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เพื่อน าขอ้มูล
มาหาค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใช ้t-test เลือกขอ้ความท่ีใชไ้ด ้โดยคดัเลือกท่ี t-test มีค่ามากกวา่ 1.75 
(Edwards, 1975 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2543, หนา้ 94-95)  

 3. แนวการสอนเพือ่พฒันาเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 จากการศึกษาการน าความรู้เร่ืองเจตคติไปใชใ้นการเรียนการสอน (ปรียาพร วงคอ์นุตรโรจน,์  

2551, หนา้ 265-267) สามารถน าความรู้เร่ืองเจตคติมาประยกุตใ์นการสอนเพื่อพฒันาเจตคติ  
ทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน ดงัน้ี 
  3.1 การใหก้ารเสริมแรงแก่ผูเ้รียน  เม่ือผูเ้รียนไดมี้เจตคติท่ีดีต่อการเรียน  ครูใหค้วามสนใจ 
ใหก้ าลงัใจ ใหค้  าชม จะท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนเพิ่มมากข้ึนและเช่ือมโยงไปสู่การปฏิบติัตน
ในการเรียน 
  3.2 การใหก้ารเลียนแบบเจตคติท่ีดี โดยดูจากบุคคลส าคญัท่ีผูเ้รียนรักและช่ืนชอบเป็น
ตวัอยา่ง เพื่อจะไดรั้บเอาเจตคตินั้นมาเป็นของตน 
  3.3 การพิจารณาองคป์ระกอบ  ท่ีมีอิทธิพลต่อการเปล่ียนเจตคติ  เช่น การไดข้่าวสาร 
การรับข่าวสาร  การส่ือความหมาย  ครุจะตอ้งระมดัระวงัและควบคุมองคป์ระกอบเหล่าน้ีใหดี้  
จึงบงัเกิดผลในการสร้างหรือปรับเปล่ียนเจตคติของผูเ้รียน 
  3.4 ครูอาจตอ้งใหข้่าวสาร และสร้างสถานการณ์ท่ีจะท าใหเ้กิดความสอดคลอ้งและ
ขดัแยง้  เม่ือตอ้งการจะเสริมเจตคติใหเ้ขม้ข้ึนหรือเปล่ียนเจตคติท่ีไม่ตอ้งการ  จนกวา่ผูเ้รียนจะไดมี้
ความรู้ความเขา้ใจ และมีความรู้สึกร่วมดว้ย  มีเจตคติท่ีถูกตามความตอ้งการของครู 
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  3.5  การเปล่ียนเจตคติของกลุ่มจะง่ายกวา่การเปล่ียนทีละคน เพราะบุคคลชอบ  
การเลียนแบบและตอ้งการเขา้กลุ่ม  ดว้ยเหตุน้ีส่ิงแวดลอ้มท่ีดีก็จะมีผลต่อการเปล่ียนเจตคติ 
  3.6 หลกัการและวธีิการในการเปล่ียน ตอ้งพิจารณาใหเ้หมาะสม  เพราะอาจใชไ้ด้  
กบัสถานการณ์หน่ึง  แต่อาจใชไ้ม่ไดก้บัอีกสถานการณ์หน่ึงก็ได้ 
  3.7 หาวธีิการกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากเปล่ียนเจตคติ  โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนในการตดัสินใจ
เปล่ียนเจตคติ หรือเตม็ใจจะเปล่ียนเจตคติดว้นตวัของผูเ้รียนเอง  
  3.8 เจตคติท่ีดีต่อตนเอง  โดยการท่ีมีความรู้ความเขา้ใจในความสามารถขอตน  
มีความพึงพอใจในรูปลกัษณ์ของตนเองและการรู้การแสดงออกถึงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เป็นเร่ือง
ท่ีจ าเป็นท่ีจะตอ้งสร้างใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน เพราะคนเรามกัแสดงพฤติกรรมในทางท่ีสอดคลอ้งกบั 
เจตคติต่อตนเอง เช่น  ถา้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีวา่ตนเองเป็นคนมีความรู้ความสามารถ ก็จะมีความมัน่ใจ
เอาใจใส่ท่ีจะเรียนใหส้ าเร็จ แต่ถา้ขาดเจตคติท่ีดีต่อตนเองแลว้  ก็จะขาดความมัน่ใจท าใหป้ระสิทธิภาพ
การเรียนลงลง 
 สรุปไดว้า่  การปลูกฝังใหบุ้คคลมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์นั้นเป็นส่ิงส าคญัและจ าเป็น    
อยา่งยิง่ เพราะในยคุปัจจุบนัเป็นท่ียอมรับกนัวา่ความเป็นอยูข่องมนุษยล์ว้นแต่มีความเก่ียวขอ้ง 
ต่อความเจริญทางวทิยาศาสตร์ทั้งส้ิน  
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษาคน้ควา้งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน     
เจตคติทางวทิยาศาสตร์และการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ดงัน้ี 
 รัตนา บรรณาธรรม (2545, หนา้ 106-108) ไดศึ้กษาปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนระดบัชั้นเรียนและเพศท่ีมีผลต่อการคิดวเิคราะห์ไตร่ตรองของนกัเรียนมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ผลการศึกษาพบวา่ มีปฏิสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ระดบัชั้นเรียนและเพศท่ีมีผลต่อการคิดวเิคราะห์ไตร่ตรองของนกัเรียนมธัยมศึกษา
ตอนปลาย นกัเรียนหญิงส่วนใหญ่มีการคิดแบบทบทวนอยา่งรอบคอบ และนกัเรียนชายส่วนใหญ่ 
มีการคิดจากความเขา้ใจ นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ส่วนใหญ่มีระดบัการคิดแบบทบทวนอยา่งรอบคอบ 
ในขณะท่ีนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 4 และ 5 มีการคิดจากความเขา้ใจ และนกัเรียนทุกระดบั 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทุกชั้นเรียนส่วนใหญ่มีการคิดจากความเขา้ใจ 
 จริยา  ภูสีฤทธ์ิ (2550, หนา้ 76-70) ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการคิดวเิคราะห์
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชว้ธีิ 
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ทางวทิยาศาสตร์ตามแนวคิดของ John Dewey พบวา่ จ  านวนนกัเรียนมีคะแนนการท าแบบทดสอบ
วดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 70 คิดเป็น ร้อยละ 80.00 
ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด  และจ านวนนกัเรียนท่ีมีคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด คิดเป็นร้อยละ 80.00 ของจ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
 พิรุณพรรณ  พลมุข (2550, หนา้ 58-61) ไดศึ้กษาผลการใชรู้ปแบบการเรียนรู้ตาม 
แนวคอนสตรัคติวสิต ์ของ Underhill   ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ในวชิาเคมี พบวา่ ผูเ้รียนในกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้ 
ตามแนวคอนสตรัคติวสิต ์ของ Underhill  มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่ผูเ้รียน 
ในกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 ระเบียบ อนนัตพงศ ์(2550, หนา้ 69-74) ไดศึ้กษาผลการใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สนามของแรง และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ขั้นผสมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา  จงัหวดัสงขลา  
พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางกาเรียน เร่ือง สนามของแรง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้
วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิ
สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 พวงพยอม ชิดทอง (2551, หนา้ 102-127) ไดท้  าการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
ทกัษะการคิด  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
เชียงใหม่ เขต 2  พบวา่ คะแนนพฤติกรรมการคิดและคะแนนทกัษะการคิดวเิคราะห์ คิดสังเคราะห์ 
การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  การคิดสร้างสรรคแ์ละการคิดแบบอภิปัญญาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.1  
 สันต ์เพียรอดวงษ ์(2551, หนา้ 82-85)  ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองระบบนิเวศ  ความสามารถในการวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนการสอน
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสตอร่ีไลน์และการสอนแบบปกติ พบวา่ 
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการสอนดว้ยวธีิสตอร่ีไลน์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองระบบนิเวศ 
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนสอนสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
ท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ  อยา่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 สาวติรี  บุญเช่ือม (2551, หนา้ 44-53)  ไดศึ้กษาการใชกิ้จกรรมเสริมการอ่านเพื่อพฒันา
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่  1) นกัเรียนส่วนใหญ่ 
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มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ดา้นการตีความจากสถานการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน ดา้นการจบัใจความ 
ตั้งค  าถาม ดา้นการแยกแยะขอ้ดีขอ้เสียแลหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล  และดา้นการน าไปประยกุตใ์ช้  
อู่ในเกณฑดี์ โดยคิดเป็นร้อยละ 69.57, 82.61, 65.22 และ 78.26  ตามล าดบั  2) นกัเรียนส่วนใหญ่ 
มีความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห์ประเภทการอ่านนิทาน การอ่านวรรณกรรม การอ่านบทความ  
การอ่านข่าว  อยูใ่นเกณฑดี์ โดยคิดเป็นร้อยละ 78.26, 86.97, 65.22 และ 69.57 ตามล าดบั  
ส่วนการอ่านค าประพนัธ์อยูใ่นเกณฑพ์อใช ้ โดยคิดเป็นร้อยละ 52.17 และ 3) นกัเรียนส่วนใหญ่ 
ใหค้วามร่วมมือและมีความสนใจระหวา่งปฏิบติักิจกรรมในชั้นเรียนเป็นอยา่งดี 
 รัชนี อุดทา (2552, หนา้ 65-72) ไดศึ้กษาการส่งเสริมทกัษะการคิดโดยใชก้ารเรียนรู้  
ท่ีเนน้ปัญหาเป็นฐานส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นปางสัก จงัหวดัเชียงใหม่  
พบวา่  หลงัการเรียนรู้ท่ีเนน้ปัญหาเป็นฐาน การคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
โดยอยูใ่นเกณฑร์ะดบัดี (ร้อยละ 75.96) 
 อดุลย ์ ไพรสณฑ ์(2552, หนา้ 95-98) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทกัษะการคิดวเิคราะห์  และเจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ระหวา่งการเรียนตามแนวคิด Backward design  กบัการเรียนแบบปกติ  พบวา่นกัเรียนท่ีเรียน 
ดว้ยการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามแนวคิด  Backward design  มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ และ 
เจตคติต่อการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  แต่นกัเรียนทั้งสองกลุ่มมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน
ไม่แตกต่างกนั 
 ประสิทธ์ิ ศรเดช (2553, หนา้ 164-174) ไดก้ารพฒันารูปแบบการสอนเพื่อฝึกทกัษะ 
การคิดทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ท่ีมี  4 องคป์ระกอบหลกั คือ 1) การน าสู่
รูปแบบการสอน (Orientation to the model) 2) รูปแบบการสอน (The Model of teaching) เพื่อฝึก
ทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนระดบัประถมศึกษามีองคป์ระกอบยอ่ย คือ  
2.1) การน าเสนอภาพการด าเนินกิจกรรม (Syntax) โดยน าเสนอเป็น 4 ฉาก (Phase) ประกอบดว้ย 
ฉากท่ี 1 น าเสนอสถานการณ์ปัญหา  ฉากท่ี 2 พิจารณาแนวทางการคิด ฉากท่ี 3 มวลมิตรพิชิตปัญหา 
และฉากท่ี 4 ร่วมใจใชปั้ญญาตรวจสอบ 2.2) ระบบสังคม (Social system) 2.3) หลกัการตอบสนอง 
(Principles of reaction) และ 2.4) ระบบท่ีน ามาสนบัสนุน (Support system) 3) การน ารูปแบบ 
การสอนไปใช ้(Application) และ 4) ผลท่ีเกิดจาการใชรู้ปแบบการสอน (Instructional and nurturing 
effects) ส าหรับผลการทดลองใชรู้ปแบบเพื่อฝึกทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน
ระดบัประถมศึกษา พบวา่  ทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งหลงัใชรู้ปแบบ
การสอน สูงกวา่ก่อนใชรู้ปแบบการสอนเพื่อฝึกทกัษะการคิดทางคณิตศาสตร์ อยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 วอร์ด (Ward, 1980, p. 1356-A) ไดศึ้กษาผลความกงัวลในการเรียนรู้ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
โดยใชเ้น้ือหาต่างกนัผา่นอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ในวชิาเลข ภาษา และการดูแลปฏิบติัภายใน  
เพื่อศึกษาเน้ือหา ผลงานและระดบัความกงัวล ผลการศึกษาพบวา่ ภาษามีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัท่ีระดบั .025 ไม่พบความกงัวลในการทดสอบสาระวชิาเลขและภาษา ส่วนการดูแลปฏิบติั
ภายในมีค่าเป็น F ต่อสภาวะความกงัวล (วดัโดยคอมพิวเตอร์) เน้ือหาสาระของภาษา และผลงาน 
ในการทดสอบ การดูแลปฏิบติัภายใน มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .005  
แต่สาระของภาษาลดความกงัวลในช่วงกระบวนการ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสาระท่ีไดรั้บและภาวะ
ความกงัวลวดัผา่นคอมพิวเตอร์ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .025 การเรียนรู้
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ สาระ เน้ือหา และความกงัวลมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .025 
 บาสมาเจียน ( Basmajian, 1978, p. 210-A) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ของระดบัวฒิุภาวะ 
ตามทฤษฎีของเพียเจต ์ของนกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 ในรัฐแคลิฟอร์เนีย กบัความสามารถในการเรียนรู้ 
วชิาชีววทิยา และพฒันาการคิดเชิงวเิคราะห์วจิารณ์กบักลุ่มนกัศึกษา 83 คน ท่ีเรียนวชิา Biology 1 
โดยใชแ้บบทดสอบวดัการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตน์ของเบอร์นี (Bpurne) พบวา่ นกัศึกษา 
มีระดบัการคิดนามธรรม มีผลสัมฤทธ์ิวชิาชีววทิยาสูงกวา่พวกท่ียงัไม่ถึงระดบัการคิดนามธรรม 
 รอสแมน ( Rosman, 1996, p. 2126-B) ไดศึ้กษาการคิดแบบวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้น ป.1 
และ ป.2 พบวา่ นกัเรียนชั้น ป.2 คิดแบบวเิคราะห์มากกวา่ชั้น ป.1 และยงัพบต่อไปอีกวา่ การคิด
แบบวเิคราะห์มีความสัมพนัธ์ในทางลบกบัแบบทดสอบวดัสติปัญญาของเวชเลอร์ (Wechsler 
Intelligence Scale for Children) ในฉบบัเติมภาพใหส้มบูรณ์ (Picture completion) การจดัเรียงรูป 
(Picture Arrangement) แต่ไม่มีความสัมพนัธ์กบัแบบทดสอบท่ีเก่ียวกบัดา้นภาษา (Verbal test) 
นอกจากนั้นการคิดแบบวเิคราะห์ยงัมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มเติมข้ึนตามอาย ุและมีความสัมพนัธ์กบั
ความพร้อมการเรียนรู้ และแรงจูงใจอีกดว้ย 
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บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 วธีิด าเนินการวจิยัเร่ืองการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
แบ่งเป็น 2  ขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 ตอนที ่1  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน  
 ขั้นท่ี 2 การสร้างรูปแบบ การเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน  
 ขั้นท่ี 4 สร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 ตอนที ่2 ทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีขั้นตอนดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 จดักลุ่มทดลอง  
 ขั้นท่ี 2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 
 ขั้นท่ี 3 รูปแบบการทดลอง  
 ขั้นท่ี 4 การด าเนินการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 
 ขั้นท่ี 5 การวเิคราะห์ขอ้มูล  
 ขั้นท่ี 6 สถิตท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ตอนที ่1  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการคดิ
วเิคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 ขั้นท่ี 1  การศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐาน เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอน   
มีการศึกษาและวเิคราะห์เก่ียวกบัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  ทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีสนบัสนุน
รูปแบบการเรียนการสอน  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยน ามาก าหนดเป็นโครงสร้างและสังเคราะห์เป็น
องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์   
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ดงัน้ี 
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 1. ศึกษาความหมาย วธีิการพฒันา องคป์ระกอบ และการประเมินรูปแบบการเรียน  
การสอน เพื่อน ามาเป็นแนวทางส าหรับการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  ซ่ึงผูว้จิยัได้น าแนวคิด 
ท่ีวา่รูปแบบการจดัการเรียนการการสอนท่ีสร้างข้ึนตอ้งเหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และธรรมชาติ
ของผูเ้รียนซ่ึงมี ซ่ึงมีองคป์ระกอบ 4 ประการ คือ 1) ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ  
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ  3) กระบวนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบ และ 4) ผลท่ีเกิดข้ึน 
กบัผูเ้รียนจาการเรียนตามรูปแบบ 

 2. ศึกษาเก่ียวกบัการติดตามผลและการด าเนินการวจิยัเพื่อพฒันาหลกัสูตร  เพื่อใหท้ราบ
ถึงสภาพการจดัการเรียนการสอน ปัญหาอุปสรรคและแนวทางการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นประโยชน์
ต่อการก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 

 3. วเิคราะห์และสังเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ       
พุทธศกัราช 2542  และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม(ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษา            
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  คู่มือการจดัการเรียนการสอน และหนงัสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 

 4. ศึกษาทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget)  ทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญา
ของบรูนเนอร์ (Brunner) ทฤษฏีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสรรคช้ิ์นงานของ 
Seymour Papert และทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & 
Johnson) เพื่อน ามาเป็นส่วนประกอบของขั้นตอนในการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบ 

 5. ศึกษาความหมาย  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ  
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนดการส่งเสริม 
ส่ิงท่ีจะใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน 

 ขั้นท่ี 2 การสร้างรูปแบบการเรียนการสอน  ผูว้จิยัด าเนินการสร้างรูปแบบการเรียนการสอน
เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 1. น าผลจากศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานเพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  
ทั้งการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  ทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีสนบัสนุนรูปแบบการเรียนการสอน
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
   1.1  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดของการจดัระบบ (ทิศนา แขมมณี, 
2550, หนา้ 201-204) มีขั้นตอนการพฒันาท่ีน ามาใชด้งัน้ี 
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   1.1.1  การก าหนดจุดมุ่งหมายของรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.1.2 ศึกษาหลกัการ/ ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้ง  
   1.1.3 การศึกษาสภาพการณ์และปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง  
   1.1.4 การก าหนดองคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.1.5 การจดักลุ่มองคป์ระกอบ  
   1.1.6 การจดัความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ  
   1.1.7 การจดัผงัรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.1.8 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  
   1.1.9 การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.1.10 การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอน  
  1.2 ทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีสนบัสนุนรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.2.1 ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ (Piaget) ในขั้นการคิดแบบนามธรรม 
ซ่ึงผูเ้รียนสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้สามารถคิดอยา่งมีเหตุผลกบัปัญหาทุกชนิดและสามารถ
ปัญหาอยา่งเป็นระบบ (Pritchard, 2009, p. 19; Hergenhahn & Olson, 2005, p. 288; Lall & Lall, 
1983 อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2550, หนา้ 65; พรรณี  ชูทยั  เจนจิต, 2550, หนา้ 73) 
   1.2.2  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner, 1963, pp. 11-14)    
มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี 
     1.2.2.1  การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบั
พฒันาการทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
     1.2.2.2  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อม
ของผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
    1.2.2.3  การคิดแบบหยัง่รู้ (Intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถ
ช่วยพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด้ 
    1.2.2.4  แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จ  
ในการเรียนรู้ 
    บรูเนอร์ (Bruner, 1966) แบ่งพฒันาการทางสติปัญญา ออกเป็น 3 ขั้นใหญ่ ๆ 
คือ  1) ขั้นการเรียนรู้จากการกระท า (Enactive stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้จากการใชป้ระสาท
สัมผสัรับรู้ส่ิงต่าง ๆ การลงมือกระท าช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ไดดี้ การเรียนรู้เกิดจากการกระท า  
2) ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic stage) เป็นขั้นท่ีเด็กสามารถสร้างมโนภาพในใจไดแ้ละ 
สามารถเรียนรู้จากภาพแทนของจริงได ้3) ขั้นการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม (Symbolic stage)  
เป็นขั้นการเรียนรู้ส่ิงท่ีซบัซอ้นและเป็นนามธรรมได้ 
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    - การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือ
สามารถจดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
    - การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
Discovery Learning) 
   1.2.3 ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสร้างสรรคช้ิ์นงาน 
(Constructionism) จากแนวคิดของ Seymour Papert  มีหลกัส าคญัของการเรียนรู้  ไดแ้ก่  การเรียนรู้
ดว้ยตนเอง  การเช่ือมโยงความรู้  การออกแบบงาน การลงมือปฏิบติัใชว้สัดุอุปกรณ์และการมีเวลา
ในการท างาน (Bers, 2002, pp. 123-125;  ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544,  
หนา้ 3-14,13) 
   1.2.4  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of cooperative or collaborative learning) 
(Johnson & Johnson, 1994, pp. 31-32) มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี ผูเ้รียนท่ีมีความรู้ความสามารถ
ทางการเรียนท่ีแตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดยตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้
ร่วมกนั คือ เม่ือรับรู้ปัญหาท่ีก าหนดให ้สมาชิกช่วยกนัระดมความคิด และคิดวเิคราะห์เพื่อคิดคน้หา
วธีิการท่ีจะแกปั้ญหา เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ 
  1.4  ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ แบ่งออกเป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ความสามารถใน
การวเิคราะห์ความส าคญั หรือ เน้ือหาของส่ิงต่าง ๆ (Analysis of element )  การวเิคราะห์
ความสัมพนัธ์ (Analysis of relationship) และการวเิคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of organizational 
principles) (Bloom, 1972, pp. 144-148) 
  1.5 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เป็นผลการเรียนรู้ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
ในบทเรียน เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัวดัความรู้  ชนิด 4 ตวัเลือก  
ซ่ึงมีเน้ือหาสาระ ดงัน้ี 
   1.5.1 แรงและผลท่ีเกิดจากแรง  
   1.5.2 การวดัแรง 
   1.5.3 ประเภทของแรง  
   1.5.4 ต าแหน่งของวตัถุ 
   1.5.5 อตัราเร็วและความเร็ว  
  1.6  เจตคติทางวทิยาศาสตร์ เป็นลกัษณะท่ีตอ้งการใหค้รูปลูกฝังกบันกัเรียน ไดแ้ก่  
ความอยากรู้อยากเห็น ความเพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความละเอียดรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
ความซ่ือสัตยแ์ละความใจกวา้งและเตม็ใจฟังความคิดใหม่ ๆ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีกระทรงศึกษาธิการ, 2535, หนา้ 14) 
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  1.7 องคป์ระกอบของรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิด
วเิคราะห์  

   1.7.1 ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.7.2 วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน  
   1.7.3 กระบวนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบ  
   1.7.4 ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ 
 2. ด าเนินการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด

วเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามองคป์ระกอบ
ทั้ง 4 องคป์ระกอบท่ีก าหนดไว ้คือ 1) ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน  
2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบการเรียนการสอน 3) กระบวนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบ  
4) ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ ซ่ึงแสดงไวใ้นตารางท่ี 4 และ  
รูปภาพท่ี 13 
 
ตารางท่ี 4 ความสัมพนัธ์ระหวา่งทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีสนบัสนุนรูปแบบกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 ตามรูปแบบการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน  

   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

ทฤษฏีการเรียนรู้ทีส่นับสนุนรูปแบบ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ทฤษฏีพฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต์  
คิดแบบนามธรรม (ผูเ้รียนสามารถคิดส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมได ้สามารถคิดอยา่งมีเหตุผล 
อยา่งเป็นระบบ 

1. ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
2. ขั้นวินิจฉยัความตอ้งการ 
3. ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 
4. ขั้นฝึกการคิดวิเคราะห์ 
5. ขั้นสะทอ้นความคิด 
6. ขั้นสรุปและประเมินผล 

ทฤษฏีพฒันาการทางสตปัิญญาของบรูเนอร์ 
เนน้ความส าคญัของผูเ้รียน ถือวา่สามารถควบคุม
กิจกรรมการเรียนรู้ของตนได ้และเป็นผูท่ี้จะริเร่ิม
หรือลงมือกระท า (ครูจดัส่ิงแวดลอ้มใหเ้อ้ือต่อ 

การเรียนรู้โดยการคน้พบโดยใหโ้อกาสผูเ้รียน 

มีปฏิบติัสมัพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม) 

2. ขั้นวินิจฉยัความตอ้งการ 
3. ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 
4. ขั้นฝึกการคิดวิเคราะห์ 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ) 
 

ทฤษฏีการเรียนรู้ทีส่นับสนุนรูปแบบ กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยการสร้าง
สร้างสรรค์ช้ินงาน 
1. เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2. เช่ือมโยงความรู้ 
3. ออกแบบงาน 

4. ลงมือปฏิบติัใชว้สัดุอุปกรณ์ 

5. มีเวลาในการด าเนิน 

1. ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
2. ขั้นวินิจฉยัความตอ้งการ 
3. ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 
4. ขั้นฝึกการคิดวิเคราะห์ 
5. ขั้นสะทอ้นความคิด 
6. ขั้นสรุปและประเมินผล 

การเรียนรู้แบบร่วมมอื 
ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถทางเรียนท่ีแตกต่างกนั
ท างานร่วมกนักลุ่มเลก็  ๆ กลุ่มละ 4-5 คน 

โดยตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้ร่วมกนั ระดม 

พลงัความคิดเพ่ือคิดคน้หาวิธีการท่ีหลากหลาย 
ในการแกปั้ญหาเพ่ือไป  สู่ค าตอบท่ีตอ้งการ 

2. ขั้นวินิจฉยัความตอ้งการ 
3. ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 
4. ขั้นฝึกการคิดวิเคราะห์ 
5. ขั้นสะทอ้นความคิด 
6. ขั้นสรุปและประเมินผล 
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ภาพท่ี 13  ความสัมพนัธ์ระหวา่งทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีสนบัสนุนรูปแบบ  กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
                 ของรูปแบบและผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ 
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 ขั้นท่ี 3  การตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน  มีขั้นตอนดงัน้ี  
 1.  น าเอกสารรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน
พิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งและความเป็นไปไดข้องรูปแบบการเรียนการสอน 
 2.  ผูเ้ช่ียวชาญ  จ านวน 5 คน ตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยพิจารณาความเหมาะสมและค่าความสอดคลอ้ง (IOC: Index of 
item objective congruence) ซ่ึงพบวา่ รูปแบบการเรียนการสอนนั้นโดยภาพรวมทั้งหมดผูเ้ช่ียวชาญ
มีความเห็นวา่ รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
มีค่าเฉล่ีย 4.60 ส่วนดา้นความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัวตัถุประสงค ์(IOC) ของรูปแบบการเรียน
การสอน พบวา่ ทุกองคป์ระกอบมีค่าเฉล่ีย 1.00 หมายถึงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึน 
มีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีความสอดคลอ้งกนัระหวา่งเน้ือหา กบัจุดประสงคอ์ยูใ่นระดบัดี  
ซ่ึงสามารถน าไปปฏิบติัได ้  
 3. น าผลการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญมาพิจารณาแกไ้ขปรับปรุงก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง 
 ขั้นท่ี 4 การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการด าเนินการ  แบ่งออกได ้ดงัน้ี  

 1. แผนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
 2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
 3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 4. แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน เพือ่เสริมสร้างความสามารถ 
ในการคิดวเิคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์เพื่อใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี  
 1. ศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เก่ียวการสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน
การเรียนรู้  ตวัช้ีวดัชั้น ม.1 มาตรฐาน ว 4.1  ท่ีน ามาใชคื้อ ว 4.1ม.1/ 1 สืบคน้ขอ้มูลและอธิบาย
ปริมาณ สเกลาร์ ปริมาณเวกเตอร์ ว 4.1ม.1/ 2 ทดลองและอธิบายระยะทาง การกระจดั อตัราเร็วและ
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ความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพื่อน ามาใชใ้นการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
 2. ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนการสอนจากรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีพฒันาข้ึนมาในการวจิยัคร้ังน้ี 
 3. เลือกสาระการเรียนรู้ท่ีจะน ามาใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่แรงและการเคล่ือนท่ี 
 4. ศึกษาค าอธิบายรายวชิา สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้  ตวัช้ีวดัและจดัประสงค์
การเรียนรู้ 
 5. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้  ซ่ึงประกอบดว้ย 
  5.1 สาระส าคญั  
  5.2 ตวัช้ีวดั/ จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  5.4 สาระการเรียนรู้  
  5.4 กิจกรรมการเรียนรู้  
  5.5 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้  
  5.6 การวดัและประเมินผล  
 6. น าแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาเรียบร้อยแลว้ ไปเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน  
ตรวจสอบความสอดคลอ้งดา้นเน้ือหา  สาระการเรียนรู้  ตวัช้ีวดั  และขั้นตอนการสร้างแผนการจดั  
การเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพื่อน าขอ้บกพร่องมาปรับแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ โดยตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัวตัถุประสงค ์(IOC) 
จากการลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 5 มีค่า IOC เฉล่ีย 1.00 ทุกองคป์ระกอบและทุกแผนการจดั 
การเรียนรู้ หมายถึงแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีสร้างข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา มีความสอดคลอ้ง
กนัระหวา่งเน้ือหา กบัจุดประสงคอ์ยูใ่นระดบัดี และท าการแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ คือ 
แผนการจดัการเรียนรู้ ควรระบุช้ินงานในแต่ละแผนใหจ้ดัเจนและการประเมินผลตอ้งระบุให้
ชดัเจนวา่วดัอยา่งไรและใชเ้คร่ืองมือแบบใด และครูควรเขียนใหช้ดัเจนวา่มีการกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในช่วงใดบา้ง และกระตุน้อยา่งไร ผูว้จิยัไดร้ะบุช้ินงานให้
ชดัเจนตรงกบัสาระส าคญัและเน้ือหาท่ีก าหนด ระบุการประเมินผลและเคร่ืองมือประเมินผลใหต้รง
ตามท่ีก าหนด  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ  5  แผน ดงัน้ี  
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 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1  แรงและผลท่ีเกิดจากแรง  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2  การวดัแรง  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  ประเภทของแรง  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  4  ต าแหน่งของวตัถุ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  5  อตัราเร็วและความเร็ว  
 7. น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญเรียบร้อยแลว้น าไปใช้
ทดลองน าร่องกบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง แลว้น าขอ้บกพร่องท่ีพบมาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้ป็น
แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 ฉบบัสมบูรณ์ เพื่อเตรียม
ด าเนินการทดลองต่อไป   

 โดยน าแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบไปทดลองน าร่อง ใชก้บัผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษา      
ปีท่ี 1/ 2  จ  านวน 32  คน  จากโรงเรียนแสงอรุณ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

 แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
 การสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในคิดวเิคราะห์  6  ขอ้  มีการด าเนินการดงัน้ี 
 1. ศึกษาการคิดวเิคราะห์ ประกอบดว้ยการวเิคราะห์ความส าคญั ( Analysis of element)  
การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of relationship) และการวเิคราะห์หลกัการ (Analysis of 
organizational principles)  มาเป็นหวัขอ้ส าคญัในการจดัท าแบบทดสอบ 
 2. ศึกษาสาระการเรียนรู้ เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี มาใชใ้นการจดัท าแบบทดสอบ  
 3. ศึกษาการจดัท าแบบทดสอบการคิดวเิคราะห์และการออกขอ้สอบแบบอตันยัมาเป็น
แนวทางในการจดัท าแบบทดสอบ 
 4. จดัท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เป็นแบบทดสอบชนิดอตันยั      
9  ขอ้ โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 ค  าตอบตรงกบัเฉลยได ้    5   คะแนน  
 ค าตอบส่วนใหญ่ตรงกบัแนวเฉลยได ้ 4 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนตรงกบัแนวเฉลยได ้ 3 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนตรงกบัแนวเฉลยบา้งได ้ 2 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนเล็กนอ้ยตรงกบัแนวเฉลยได ้1 คะแนน  
 ค าตอบไม่ตรงกบัแนวเฉลยได ้  0 คะแนน 
 5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ
ของอาจารยท่ี์ปรึกษาเรียบร้อยแลว้ ไปเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบขอ้ค าถามกบั
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วตัถุประสงค ์(IOC) จากการลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 5 คน มีค่า IOC เฉล่ีย 1.00 หมายถึง
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ท่ีสร้างข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา   
มีความสอดคลอ้งกนัระหวา่งขอ้ค าถามแต่ละขอ้กบัจุดประสงค์ 
 6. น าแบบทดสอบสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ท่ีปรับปรุงแลว้ตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งในระดบัเดียวกนั ไดแ้ก่ นกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 2 ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนท่ี 2  จ  านวน  32  คน โรงเรียนแสงอรุณ 
วเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบสอบวดัความสามารถ 
ในการคิดวเิคราะห์เป็นรายขอ้ คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย .55-.68  ค่าอ านาจจ าแนก .25-.48 
และหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficient)  
พบวา่ ค่าความเช่ือมัน่ 0.89  เลือกน าไปใชจ้ริง  6  ขอ้  เป็นการวดัการวเิคราะห์ความส าคญั 2 ขอ้  
การวเิคราะห์หลกัการ 2 ขอ้ และ การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 2 ขอ้ 
 7. จดัพิมพแ์บบทดสอบแบบอตันยัวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ท่ีคดัเลือกไว้  
จ  านวน 6  ขอ้  เพื่อไปทดสอบผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง เก็บขอ้มูลส าหรับใชใ้นการวเิคราะห์ผล 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จ านวน  50  ข้อ  
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยมีการด าเนินการดงัน้ี  
 1. ศึกษาสาระการเรียนรู้ เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี มาใชใ้นการจดัท าแบบทดสอบ  
 2. ศึกษาการจดัท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการออกขอ้สอบแบบ
ปรนยัมาเป็นแนวทางในการจดัท าแบบทดสอบ  
 3. จดัท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบชนิดปรนยัเลือกตอบ  
มีตวัเลือก 4 ตวัเลือก  ถูกได ้1 คะแนน  ผดิได ้0  คะแนน  จ านวน  75  ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริง 50  ขอ้      
50  คะแนน โดยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 5  มีเร่ือง ดงัน้ี แรงและ 
ผลท่ีเกิดจากแรง การวดัแรง ประเภทของแรง  ต าแหน่งของวตัถุ   อตัราเร็วและความเร็ว   
 4. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ
ความครอบคลุมของเน้ือหาและความเหมาะสมของภาษาท่ีใชเ้พื่อน าผลการแนะน าไปปรุงปรุงแกไ้ข 
 5. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
อาจารยท่ี์ปรึกษาเรียบร้อยแลว้ ไปเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบขอ้ค าถามกบั
วตัถุประสงค ์(IOC) จากการลงความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 5 คน มีค่า IOC เฉล่ีย 0.93 หมายถึง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสร้างข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  มีความสอดคลอ้งกนั
ระหวา่งขอ้ค าถามแต่ละขอ้กบัจุดประสงคอ์ยูใ่นระดบัดี 



 114 

 6. น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีปรับปรุงแลว้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ
ไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งในระดบัเดียวกนั ไดแ้ก่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 2    
ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนท่ี 2  จ  านวน  32  คน โรงเรียนแสงอรุณ วเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) 
และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นรายขอ้ คดัเลือก
ขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย .38-.69  ค่าอ านาจจ าแนก .38-1.00  และหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั
ทั้งฉบบัโดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) พบวา่ มีความความเช่ือมัน่ 
0.81   

 7. จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพื่อไปทดสอบผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง   
เก็บขอ้มูลส าหรับใชใ้นการวเิคราะห์ผล 

 แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์   50 ข้อ 
 การสร้างแบบทดสอบวดัเจตคติมีการด าเนินการดงัน้ี  
 1.  ศึกษาลกัษณะของบุคคลท่ีมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์  ประกอบดว้ยลกัษณะต่าง ๆ 
ไดแ้ก่  ความมีเหตุผล  มีความอยากรู้อยากเห็น ความใจกวา้ง  ความซ่ือสัตยแ์ละมีใจเป็นกลาง   
ความเพียรพยายาม การพิจารณาเหตุผลรอบคอบก่อนตดัสินใจ และ มีความคิดริเร่ิม มาเป็นหวัขอ้
หลกัในการจดัท าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 2. ศึกษาวธีิการสร้างแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 3. สร้างประโยคขอ้ความเก่ียวกบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ทั้งเชิงบอกเล่าและเชิงปฏิเสธ
เป็นแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั  ตามหลกัการของ     
ลิเคิร์ท (Ary, 2006 , pp. 226-234; ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ, 2543, หนา้ 93) โดยผูเ้รียน 
จะแสดงความคิดเห็นในขอ้ความเชิงบอกเล่าวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย
หรือไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น 5, 4, 3, 2 หรือ 1  ตามล าดบั และแสดงความคิดเห็น 
ในขอ้ความเชิงปฏิเสธ วา่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย หรือ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น 1, 2, 3, 4 หรือ 5  ตามล าดบั 
 4. ในการประเมินค่าผลเจตคติทางวทิยาศาสตร์  วเิคราะห์จากคะแนนเฉล่ียของความคิดเห็น
ของผูเ้รียนท่ีมีต่อค าถามแต่ละขอ้ และแปลค่าของคะแนนในขอ้ความเชิงบวกไปสู่ระดบัความคิดเห็น 
ท่ีก าหนดไว ้ ดงัน้ี 
 ช่วงคะแนนเฉลีย่  ระดับความคิดเห็น  
 4.50-5.00    เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
 3.50-4.49    เห็นดว้ย  
 2.50-3.49    ไม่แน่ใจ  
 1.50-2.49    ไม่เห็นดว้ย  
 1.00-1.49    ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
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 ส าหรับการแปลค่าของคะแนนในขอ้ความเชิงปฏิเสธไปสู่ระดบัความคิดเห็นท่ีก าหนด
ไว ้มีดงัน้ี 
 ช่วงคะแนนเฉลีย่  ระดับความคิดเห็น  
 1.00-1.49    เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 1.50-2.49    เห็นดว้ย  
 2.50-3.49    ไม่แน่ใจ  
 3.50-4.49    ไม่เห็นดว้ย  
 4.50-5.00    ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
 5. น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ท่ีปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา
เรียบร้อยแลว้ ไปเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ตรวจสอบเพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของ  
ขอ้ค าถามกบัวตัถุประสงค ์(IOC) มีค่าเฉล่ีย 0.95 โดยปรับปรุงแกไ้ขการใชภ้าษาในขอ้ท่ี 14, 21, 25, 
32, 35 46 และขอ้ 53 ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
 6. น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงแลว้ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไป
ทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 2 ปีการศึกษา 2558 ภาคเรียนท่ี 2  จ  านวน  32  คน 
โรงเรียนแสงอรุณ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
 7. หาอ านาจจ าแนก ( r) เป็นรายขอ้ โดยใช ้t-test เลือกขอ้ความท่ีใชไ้ดโ้ดยคดัเลือก 
ท่ี t-test มีค่ามากกวา่ 1.75 (Edwards, 1975 อา้งถึงใน ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543,  
หนา้ 94-95) หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัโดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา  (α-coefficient)  
พบวา่ มีค่าความเช่ือมัน่ .92 เป็นแบบวดัท่ีดี 50 ขอ้ ควรปรับปรุง 10 ขอ้ และเลือกไปใชจ้ริง 50 ขอ้  
 8. จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ ท่ีคดัเลือกไว ้จ  านวน 50 ขอ้    
เพื่อไปทดสอบผูเ้รียนกลุ่มตวัอยา่ง เก็บขอ้มูลส าหรับใชใ้นการวเิคราะห์ผล 
 

ตอนที ่2  ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการคดิ
วเิคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 การทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  เป็นการน าแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ
การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ไปทดลองใชใ้นสถานการณ์จริง  เพื่อศึกษาผลของรูปแบบการจดั 
การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติ 
ทางวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึน  
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 ขั้นท่ี 1  การจดักลุ่มทดลอง  ด าเนินการดงัน้ี  
 ประชากรท่ีใชใ้นการ คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2558  
สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จ านวน 160 โรงเรียน 
รวม 13,702  คน  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนโรงเรียนแสงอรุณ  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 1  
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2558  จ านวน 30 คน โดยสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling) 
โดยเลือกตามล าดบัชั้นต่างและวธีิการสุ่มแบบง่าย ดงัน้ี 1) ก าหนดรายช่ือของทุกเขตการปกครอง 
ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 50 เขต จบัสลากเลือกจ านวน 1 เขตการปกครอง ไดเ้ขตธนบุรี  
2) ก าหนดรายช่ือของทุกโรงเรียนในเขตธนบุรี จ  านวน 4 โรงเรียน จบัสลากจ านวน 1 โรงเรียน  
ไดโ้รงเรียนแสงอรุณ 3) โรงเรียนแสงอรุณ มีหอ้งเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 3 หอ้งเรียน 
จบัสลากจ านวน 1 หอ้งเรียน ไดห้อ้งเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 1 
 ขั้นท่ี 2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 2. แผนการจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
จ านวน  5  แผน ดงัน้ี 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1  แรงและผลท่ีเกิดจากแรง  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2  การวดัแรง  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  ประเภทของแรง  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  4  ต าแหน่งของวตัถุ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  5  อตัราเร็วและความเร็ว  
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน 
(Post-test)  เป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนั แบบอตันยัวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์  จ  านวน 6  ขอ้     
30  คะแนน โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
 ค  าตอบตรงกบัเฉลยได ้    5   คะแนน  
 ค าตอบส่วนใหญ่ตรงกบัแนวเฉลยได ้ 4 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนตรงกบัแนวเฉลยได ้ 3 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนตรงกบัแนวเฉลยบา้งได ้ 2 คะแนน  
 ค าตอบบางส่วนเล็กนอ้ยตรงกบัแนวเฉลยได ้1 คะแนน  
 ค าตอบไม่ตรงกบัแนวเฉลยได ้  0 คะแนน 
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 4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียน  เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยวดัระดบัการเรียนรู้ 3 ระดบั ไดแ้ก่ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ และการน าไปใช ้
ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ 50 คะแนน 
 5. แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั   
ตามหลกัการของลิเคิร์ท (Ary, 2006 , pp. 226-234; ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ, 2543,  
หนา้ 93) โดยผูเ้รียนจะแสดงความคิดเห็นในขอ้ความเชิงบอกเล่าวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย   
ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น 5, 4, 3, 2 หรือ 1 ตามล าดบั  
และแสดงความคิดเห็นในขอ้ความเชิงปฏิเสธ วา่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย 
หรือไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ คะแนนท่ีไดจ้ะเป็น 1, 2, 3, 4 หรือ 5 ตามล าดบั  
 ขั้นท่ี 3 รูปแบบการทดลอง  เพื่อประเมินรูปแบบการสอนท่ีพฒันาข้ึน ใชรู้ปแบบ         
การทดลองแบบ One-Group pretest-Posttest design  (McMillan, 2001, p. 331)  ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 14 แบบแผนการทดลอง One-Group pretest-Posttest design (McMillan, 2001, p. 331) 
 
 ขั้นท่ี 4  การด าเนินการทดลอง  ผูว้จิยัด าเนินการทดลอง ดงัน้ี  
 1. ทดสอบก่อนการเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์กบักลุ่มทดลอง เพื่อน าขอ้มูลมาวเิคราะห์ 
ทางสถิติ 
 2. ด าเนินการสอนวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์  โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนกบัผูเ้รียนกลุ่มทดลอง โดยด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
ใชเ้วลา 15 คาบ 
 3. ทดสอบหลงัการเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางเรียน และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ เพื่อน าขอ้มูลมาวเิคราะห์ทางสถิติ 
 4. น าผลท่ีไดม้าวเิคราะห์ทางสถิติ  
 

 
O1                        X                        O2 

Posttest Pretest Treatment 

Time 

Group 
A 
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 ขั้นท่ี 5   การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 1. การวเิคราะห์ผลการทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ด าเนินการทดสอบความแตกต่างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง  
โดยทดสอบความแตกต่างท่ีระดบัความมีนยัส าคญั .05  
 ขั้นท่ี 6  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 1. สถิติท่ีใชต้รวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
                 1.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (Index of item objective vongruence: IOC) (มาเรียม  
นิลพนัธ์ุ, 2547, หนา้ 177) 
 
     
 
 เม่ือ IOC    แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์ 
         แทน   ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวฒิุทั้งหมด 
   N      แทน   จ  านวนผูท้รงคุณวฒิุทั้งหมด 
  1.2   ค่าความยากง่าย (p) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 81) 
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                 เม่ือ P   แทน ระดบัความยากง่าย  
   R   แทน จ านวนผูต้อบถูกทั้งหมด  
   Ru  แทน จ านวนคนกลุ่มสูงท่ีตอบถูก  
   Rl  แทน จ านวนคนกลุ่มต ่าท่ีตอบถูก 
   f   แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่าซ่ึงเท่ากนั  
 
  1.3   ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 81) 
  สูตร 
 

              
    

   
   

f 
 

- 
 r 

N 

R 
IOC 

 
 

Ru Rl 

 R 



 119 

 เม่ือ  r    แทน      ระดบัความยากง่าย 
       uR   แทน      จ  านวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูกท่ีท าขอ้สอบถูก 

      lR      แทน      จ  านวนคนในกลุ่มต ่าท่ีตอบถูกท่ีท าขอ้สอบถูก 
      f   แทน      จ  านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่าซ่ึงเท่ากนั 

  1.4   ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson (บุญชม       
ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 85) 
                             
      
   
 เม่ือ   rtt   แทน  ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ  
   K    แทน  จ านวนขอ้สอบ 
   P    แทน  สัดส่วนของผูต้อบถูกในขอ้หน่ึง ๆ   

 
      P  =               

   
 เม่ือ  R    แทน จ านวนผูต้อบถูกในขอ้นั้น  
   N    แทน จ านวนผูส้อบ  
   q  แทน สัดส่วนของผูต้อบผดิในขอ้หน่ึง ๆ =  1-P 
   S2   แทน  ความแปรปรวนของคะแนน      
   2.  สถิติพืน้ฐานทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  
   2.1 ร้อยละ (Percentage)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 101) 
 

     100
N

f
P    

   
  เ ม่ือ  P  แทน    ร้อยละ 
    f   แทน    ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
    N  แทน    จ  านวนความถ่ีทั้งหมด 
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                 2.2 ค่าเฉล่ีย (Arithmetic mean)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 102) 

                                          
 เม่ือ       แทน     ค่าเฉล่ีย 
         แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N   แทน     จ  านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
  6.2.3  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545,      
หนา้ 103) 
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    เม่ือ     SD     แทน    ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
        2

 X     แทน    ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสอง 
        2   แทน    ก าลงัสองของคะแนนรวม  
         n             แทน    จ  านวนผูเ้รียน 
 3.  สถิติทีใ่ช้ทดสอบสมมติฐาน 
 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยสถิติ t-test 
dependent samples  (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536, หนา้ 87) 
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 เม่ือ t   แทน     ค่าท่ีใชใ้นการพิจารณาการแจกแจงแบบที 
   D   แทน     ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
   N  แทน     จ  านวนคู่ 
 
 
 

N 

 X    
 

 
 X

X

X     



 121 

บทที่ 4 
ผลการวจิยั 

 
 ในการศึกษาการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   ผูว้จิยัน าเสนอ
ผลการวเิคราะห์เป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการพฒันารูป แบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 ตอนท่ี 2 ผลทดลองใชรู้ป แบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 ผลการใชรู้ปแบบ การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ในแต่ละตอนมีรายละเอียดดงัน้ี 
 

ตอนที ่1  ผลการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการคดิ
วเิคราะห์ ของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 ผลการพฒันารูปแบบ การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ไดรู้ปแบบท่ีมีองคป์ระกอบ
ในการเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  คือ  1)ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ  2) วตัถุประสงค์
ของรูปแบบ 3) กระบวนการจดัการเรียนการสอนของรูปแบบ ซ่ึงมี 6 ขั้นตอน ประกอบดว้ยขั้นสร้าง
บรรยากาศการเรียนรู้  ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ ขั้นวางแผนการเรียนรู้ ขั้นฝึกกระบวนการคิด
วเิคราะห์ ขั้นสะทอ้นความคิด  และขั้นสรุปและประเมินผล และ 4) ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจาก 
การเรียนตามรูปแบบ  มีรายละเอียดของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ 
ในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
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 รูปแบบ การเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนักเรียน         
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 ทฤษฎ/ี หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ  

 รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีแนวคิดวา่  กระบวนการจดัการเรียน
การสอนจะพฒันาใหผู้เ้รียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์  มุ่งเนน้
ใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้  าช้ินงานหรือภาระงานต่าง ๆ  
เพื่อสร้างเสริมกระบวนการท างานตามหลกัวธีิการทางวทิยาศาสตร์  โดยอาศยัการเรียนรู้ร่วมกนั
ระหวา่งผูเ้รียน ทั้งในแง่การศึกษาหาความรู้ วางแผน ด าเนินการ อภิปราย  น าเสนอ ตลอดจน
สร้างสรรคช้ิ์นงาน หรือผลงานท่ีมีประสิทธิภาพ โดยมีครูผูส้อนเป็นท่ีปรึกษา จดัสถานการณ์      
ส่ิงอ านวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รียนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ท าใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ 
ในสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนการสอน ส่งผลใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในการคิดวเิคราะห์ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

 ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีน ามา 
เป็นแนวคิดของการพฒันารูปแบบ  มีดงัน้ี 

 1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ (Piaget) ในขั้นการคิดแบบนามธรรม  
ซ่ึงผูเ้รียนสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้สามารถคิดอยา่งมีเหตุผลกบัปัญหาทุกชนิดและสามารถ
ปัญหาอยา่งเป็นระบบ (Pritchard, 2009, p. 19; Hergenhahn & Olson, 2005, p. 288;  Lall & Lall, 
1983 อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, หนา้ 65; พรรณี  ชูทยั  เจนจิต, 2550, หนา้ 73) 
 2. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner, 1963, pp. 1-54) มีแนวคิด ดงัน้ี 
         2. 1 การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ 
ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
        2.2  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อมของ

ผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
       2. 3  การคิดแบบหยัง่รู้ เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถช่วยพฒันาความคิด

ริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด้ 
                 2. 4 แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ 
                 2.5 มนุษยมี์พฒันาการทางสติปัญญาแบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ การเรียนรู้จากการกระท า, 
การเรียนรู้จากความคิด และการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม  
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        2. 6  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือสามารถ
จดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
        2. 7  การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

 3. ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสร้างสรรคช้ิ์นงาน ( Constructionism) 
จากแนวคิดของ Seymour Papert  มีหลกัส าคญัของการเรียนรู้  ไดแ้ก่  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง   
การเช่ือมโยงความรู้ การออกแบบงาน การลงมือปฏิบติัใชว้สัดุอุปกรณ์ และการมีเวลาในการท างาน 
(Bers et al., 2002, pp. 123-125; ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544, หนา้ 3-14, 13) 
 4. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of cooperative or collaborative learning) 
(Johnson & Johnson, 1994, pp. 31-32) มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี ผูเ้รียนท่ีมีความรู้ความสามารถทางการเรียน
ท่ีแตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดยตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้ร่วมกนั คือ  
เม่ือรับรู้ปัญหาท่ีก าหนดให ้สมาชิกช่วยกนัระดมความคิด และคิดวเิคราะห์เพื่อคิดคน้หาวธีิการ 
ท่ีจะแกปั้ญหา เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ 
 จากแนวคิดและทฤษฎีของรูปแบบ น ามาเป็นหลกัการในการจดักระบวนการเรียนการสอน
ของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
วเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยมีสาระส าคญัท่ียดึเป็นแนวปฏิบติัดงัน้ี  
 1. เป็นการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  มีการเตรียมความพร้อมใหก้บัผูเ้รียน
โดยใหผู้เ้รียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้  มีการระดมพลงัสมอง  แลกเปล่ียนความคิด  และร่วมมือกนั 
วางแผนการเรียนรู้ 
 2. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความสนใจ ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ โดยใหน้กัเรียน  
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใหผู้เ้รียนเป็นผูอ้อกแบบงาน  ปฏิบติัการทดลองจริง   
น าเสนอผลงาน  
 3. พฒันาผูเ้รียนใหใ้ชปั้ญญาความคิดของตนเอง  น าส่ิงท่ีคน้พบ ขอ้มูลจากศึกษาคน้ควา้ 
และการปฏิบติั มาอภิปรายจนเกิดมโนทศัน์ในสาระการเรียนรู้  แลว้มีการท าภาระงาน ช้ินงาน 
ผลงาน มีอิสระและเวลาในการท าภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 4. เนน้บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพื่อสร้างความพึงพอใจใหก้บัผูเ้รียน มีการประเมิน 
ผลการเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งครูและผูเ้รียนจากผลงาน ช้ินงานท่ีผูเ้รียนเป็นจดัท า  
 วตัถุประสงค์ของรูปแบบ  
 เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติ 
ทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน 
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 กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ  
 กระบวนการจดัการเรียนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
มีขั้นตอน 6 ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  ขั้นวางแผน 
การเรียนรู้  ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์ โดยแบ่งออกเป็นฝึกการคิดรายบุคคลและฝึกการคิดกลุ่มยอ่ย    
ขั้นสะทอ้นความคิด  และขั้นสรุปและประเมินผล  ดงัน้ีรายละเอียดของขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
 เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจาก
ความสนใจของตวันกัเรียนหรือเกิดจากการการอภิปรายในกลุ่ม  เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ 
ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้  
เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถาม  ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา  เพื่อตรวจสอบพื้นฐานความรู้
เดิมในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ 
ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนมาก่อน นกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา   
จึงร่วมกนัก าหนดขอบเขตและแจงแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน 
 2. ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
 ผูส้อนสร้างสถานการณ์เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดความสนใจ ย ัว่ยใุหน้กัเรียนเกิด  
ความอยากรู้อยากเห็น ไดคิ้ดวเิคราะห์ดว้ยการระดมสมองเพื่อวางแผนคน้หาค าตอบ น าวธีิการเรียน
การสอนแบบร่วมมือมาใชด้ว้ยการจดัการเรียนแบบกลุ่มยอ่ย โดยสมาชิกของแต่ละกลุ่มศึกษา
สถานการณ์ หรือใบงานท่ีไดรั้บ นกัเรียนระดมสมองดว้ยการอภิปรายกลุ่ม ถึงแนวทางการคน้ควา้
หาค าตอบในใบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  
 3. ขั้นวางแผนการเรียน  
 ผูเ้รียนในแต่ละคนในกลุ่มร่วมกนัวางแผนส าหรับการตรวจสอบปัญหา, สมมติฐาน,  
กิจกรรมท่ีจะปฏิบติัในการตรวจสอบ, อุปกรณ์และส่ือต่าง ๆ ท่ีจะใชก้ารศึกษา และวธีิรายงานผล
จากการปฏิบติักิจกรรม 
 4. ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
 ในขั้นน้ีเป็นการด าเนินการคน้หาเพื่อตรวจสอบปัญหา สมมติฐาน ก าหนดแนวทางเลือก
ท่ีเป็นไปได ้และรวบรวมขอ้มูล  ซ่ึงขั้นน้ีสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดลกัษณะกระบวนการคิดวเิคราะห์ 
โดยแบ่งออกเป็นขั้นตอน 2 ขั้นตอนยอ่ย คือ 1) ฝึกการคิดเป็นรายบุคคล ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนฝึกการคิด
วเิคราะห์ตามสถานท่ีก าหนดให ้ 2) ฝึกการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย  ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนน าเสนอผลการคิด
ของตนต่อกลุ่ม เปรียบเทียบผลการคิดวเิคราะห์ของตนเองกบัสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มและสมาชิก
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กลุ่มร่วมกนัสรุปค าตอบของกลุ่มยอ่ยตามสถานท่ีก าหนด หลงัจากการคิดเป็นกลุ่มยอ่ยแลว้ ผูเ้รียน
แต่ละกลุ่มตอ้งจดัท าผลงานจากศึกษาเพื่อน าไปเสนอต่อกลุ่มใหญ่ในขั้นของการสะทอ้นความคิด 
 5. ขั้นสะทอ้นความคิด  
 เป็นขั้นเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดถึงความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บ  
จากเรียนรู้จากกลุ่มยอ่ย โดยน าเสนอผลการต่อกลุ่มใหญ่  โดยการจดัท าผลงานน าเสนอผูเ้รียน
ประเมินผลการคิดของตนเองและของกลุ่มยอ่ยกบักลุ่มอ่ืนวา่ มีส่วนเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั
อยา่งไร  โดยผูส้อนใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเชิงอภิปรายเพื่อใหก้ลุ่มผูเ้รียนไดข้อ้สรุปร่วมกนั ตลอดจน 
น าความรู้ท่ีเกิดข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมไปใช้  
ในการอธิบายสถานการณ์อ่ืน และเกิดการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 6. ขั้นสรุปและประเมินผล 
 เป็นขั้นของการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บทั้งหมด ทั้งความรู้เดิม และความรู้ใหม่  โดยผูส้อน  
ใหผู้เ้รียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือ
ยงัมีขอ้สงสัย  ถา้มีครูอธิบายเพิ่มเติมในบางประเด็นท่ียงัไม่สมบูรณ์  เพื่อใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน   
และท่ีส าคญันกัเรียนตอ้งร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใดและ 
ไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง  สุดทา้ยผูส้อนทดสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนโดยการใหต้อบค าถาม 
ลงในสมุดบนัทึกวทิยาศาสตร์ของตน 
 ผลทีเ่กดิขึน้กบัผู้เรียนจาการเรียนการสอนตามรูปแบบ  
 ผูเ้รียนมีความสามารถในคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
ผลการตรวจสอบคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดว้ยแบบประเมินรูปแบบ 
การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน  ผลปรากฏ 
ดงัตารางท่ี 5 
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ตารางท่ี 5 ความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด 
  วเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   
 

รายการประเมนิรูปแบบ 

จ านวนผู้เช่ียวชาญ (คน) 

ค่าเฉลีย่ 

มา
กท

ี่สุด
 (5

) 

มา
ก (

4) 

ปา
นก

ลา
ง (

3) 

น้อ
ย (

2) 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

1. ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ 2 2 1 - - 4.20 
2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 4 1 - - - 4.80 
3. กระบวนการจดัการเรียนรู้       
 3.1 ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 4 1 - - - 4.80 
 3.2 ขั้นวินิจฉยัความตอ้งการ 3 2 - - - 4.60 
 3.3 ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 3 2 - - - 4.60 
 3.4 ขั้นฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ 3 2 - - - 4.60 
 3.5 ขั้นสะทอ้นความคิด 3 2 - - - 4.60 
 3.6 ขั้นสรุปและประเมินผล 3 2 - - - 4.60 
4. ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตามรูปแบบ 3 2 - - - 4.60 

รวม 4.60 

 
 จากตารางท่ี 5 ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นวา่รูปแบบ การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.60 
 

ตอนที ่2  ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถ 
ในการคดิวเิคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ 
 ในการใชรู้ปแบบ การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์มีผลการทดลองใช้ 
ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 
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 ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 ผลการใชรู้ปแบบ การเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีผลการประเมินความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์  ก่อนและหลงัการเรียน
ของผูเ้รียนกลุ่มทดลอง  จ  านวน 30  คน  ผลปรากฏดงัตารางท่ี 
 
ตารางท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการคิด 
                วเิคราะห์ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง โดยใชส้ถิติทดสอบ 
                 ผลการเปรียบเทียบ (t-test for dependent samples)  (คะแนนเตม็ 30 คะแนน) 
 

ตัวแปร คะแนน n X  SD D   2D  df t p 
ความสามารถ 
ในการคิดวเิคราะห์ 

ก่อนเรียน 30 2.43 1.61 
387 149769 29 28.53* .000 

หลงัเรียน 30 19.00 3.40 

* p < .05  2905. t  2.0452 
 
 จากตารางท่ี 6  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียน  
หลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ คะแนน
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ หลงัเรียน ( X = 19.00) สูงกวา่ก่อนเรียน ( X = 2.43) อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  
ตารางท่ี  7  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                   ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง โดยใชส้ถิติทดสอบผลการเปรียบเทียบ  
   ( t-test for dependent samples)  (คะแนนเตม็ 50 คะแนน) 

 
ตัวแปร คะแนน n X  SD D   2D  df t p 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน 30 14.00 2.99 
401 160801 29 20.16* .000 

หลงัเรียน 30 31.83 6.07 

* p < .05  2905. t  2.0452 
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 จากตารางท่ี 7 การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ คะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียน ( X = 31.83) สูงกวา่ก่อนเรียน ( X = 14.00) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 
 
ตารางท่ี  8  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
                   ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง โดยใชส้ถิติทดสอบผลการเปรียบเทียบ  
   ( t-test for dependent samples)   
 

ตัวแปร คะแนน n X  SD D   2D  df 
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียน 30 3.39 0.11 

29 18.37* .000 
หลงัเรียน 30 3.89 0.18 

* p < .05  2905. t  2.0452 
 
 จากตารางท่ี 8  การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนหลงัเรียนน  
องนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ คะแนนเจตคติ 
ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียน ( X = 3.89) สูงกวา่ก่อนเรียน ( X = 3.39) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันา รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีวตัถุประสงค์
เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตาม
รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
โดยสร้างรูปแบบการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์ มาใชใ้นการสอน
วชิา ว21102 วทิยาศาสตร์  โดยผูว้จิยัน ารูปแบบกาเรียนการสอนท่ีพฒันาข้ึน ไปตรวจสอบคุณภาพ
กบัผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คนและทดลองน าร่องใชก้บัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  หลงัจากนั้นน าไป
ทดลองใชก้บัผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง ซ่ึงนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/ 1 โรงเรียนแสงอรุณ จ านวน  
30 คน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 เป็นผูเ้รียน ท่ีไดจ้ากการเลือกในระดบัโรงเรียนแสงอรุณ 
โดยสุ่มแบบหลายขั้นตอน(Multi-stage sampling)เคร่ืองมือท่ีใชป้ระกอบดว้ย 1)  แผนการจดั 
การเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบวดัเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์  ส าหรับขั้นตอนการด าเนินการวจิยัแบ่งออกเป็น 2  ขั้นตอน คือ ตอนท่ี 1 การพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ของนกัเรียนระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และตอนท่ี 2 ทดลองใชรู้ปแบบการเรียน 
การสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

 

สรุปผลการวจิัย 
 ผลการวจิยัสรุปได ้ ดงัน้ี  
 1. ไดรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีมีองคป์ระกอบส าคญั  คือ  1) ทฤษฏี/ 
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หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ 2) วตัถุประสงคข์องรูปแบบ  3) กระบวนการจดัการเรียนการสอน
ของรูปแบบ และ 4) ผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจาการเรียนตามรูปแบบ และรูปแบบการเรียนการสอน 
มีคุณภาพเหมาะสมตามความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  โดยมีผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ
ในระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด  
 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ก่อนเรียนหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ ผูเ้รียนมีความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน  
ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน  
ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ ผูเ้รียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์
หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
 

อภิปรายผล 
 จากการวจิยัอภิปรายผลท่ีเกิดข้ึน ดงัน้ี  
 1. ไดรู้ปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีมีคุณภาพ เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้  
รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพจาก
การประเมินโดยผูเ้ชียวชาญ ซ่ึงมีผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบจากผูเ้ชียวชาญในระดบั
ความคิดเห็นมากท่ีสุด ทั้งน้ีเป็นเพราะวา่ 
  1.1 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สามารถน าไปจดัการเรียน
การสอนไดเ้ป็นอยา่งดี ทั้งน้ีเน่ืองจากรูปแบบการเรียนการสอนไดพ้ฒันาอยา่งเป็นระบบ มีการพฒันา
อยา่งเป็นขั้นตอน และขั้นตอนแต่ละขั้นตอนมีความสัมพนัธ์กนั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของทิศนา  
แขมมณี (2553, หนา้ 220) ท่ีสรุปไวว้า่การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนตอ้งผา่นการจดั
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องคป์ระกอบต่าง ๆ ใหเ้ป็นระบบ  โดยค านึงถึงทฤษฏีและหลกัการท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทั้งจดัใหมี้
ความสัมพนัธ์กนั เพื่อน านกัเรียนไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ นอกจากน้ียงัมีการประเมินความสอดคลอ้ง
ขององคป์ระกอบต่าง ๆ และความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนโดยผูว้จิยัไดน้ ามาปรับปรุงและแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  
ซ่ึงผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพฒันามีความสอดคลอ้งใน 
ทุกองคป์ระกอบและมีความเหมาะสมของรูปแบบ ในระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด  ทั้งน้ีการพฒันา
รูปแบบการเรียนการสอนไดด้ าเนินการตามกระบวนการวจิยัและพฒันาอยา่งมีระบบและเป็นไปตาม
ขั้นตอนการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Joyce and Weil (1996, 
pp. 11-25) ท่ีกล่าวไวว้า่ก่อนน ารูปแบบการเรียนการสอนไปใช ้ตอ้งมีการตรวจสอบคุณภาพและ
ปรับปรุงแกไ้ขในส่วนท่ีบกพร่อง นอกจากน้ีผูว้จิยัไดน้ ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ไปทดลองศึกษาน าร่อง เพื่อพิจารณาความเป็นไปไดก่้อนไปทดลองใชจ้ริง 
  1.2 กระบวนการจดัการเรียนรู้มีการก าหนดบทบาทของครูและผูเ้รียนอยา่งชดัเจน 
โดยครูจะตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน ครูจะตอ้งมีขอ้มูลของผูเ้รียน  
แต่ละคน และน ามาวเิคราะห์ผูเ้รียนแต่ละคนและจดัการอยา่งเหมาะสม เพื่อวางแผนการเรียนรู้  
เพื่อพฒันาผูเ้รียนแต่ละคนใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียน  
มีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร โดยมีการก าหนดทั้งของผูส้อนและผูเ้รียน กระทรวงศึกษาธิการ 
(2552, หนา้ 26) โดยบทบาทของผูเ้รียนนั้นตอ้งศึกษาวเิคราะห์ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล แลว้น าขอ้มูล  
มาใชใ้นการวางแผนจดัการเรียนรู้ท่ีทา้ทายความสามารถของผูเ้รียน มีการก าหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการ
ใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน  ทั้งดา้นความรู้และทกัษะกระบวนการท่ีเป็นความคิดรวบยอด  หลกัการและ
ความสัมพนัธ์ รวมทั้งคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ออกแบบการเรียนรู้และจดัการเรียนรู้ท่ีตอบสนอง
ความแตกต่างระหวา่งบุคคลและพฒันาการทางสมอง เพื่อน าผูเ้รียน ไปสู่เป้าหมาย ด าเนินการจดั
บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และดูแลช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้  จดัเตรียมและเลือกใชส่ื้อ
ใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม น าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมมาประยกุตใ์นกิจกรรม 
การเรียนรู้  ท าการประเมินความกา้วหนา้ของผูเ้รียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย เหมาะสมกบัธรรมชาติ
ของวชิาและระดบัพฒันาการของผูเ้รียน  และวเิคราะห์ผลการประเมินมาในการซ่อมเสริมและ
พฒันาผูเ้รียน รวมทั้งปรับปรุงการจดัการเรียนรู้ของตนเอง  ส าหรับบทบาทของผูเ้รียนนั้น  
ตอ้งก าหนดเป้าหมาย วางแผนและรับผดิชอบการเรียนรู้ของตนเอง มัน่แสวงหาความรู้ เขา้ใจถึง
แหล่งการเรียนรู้ วเิคราะห์ สังเคราะห์ขอ้ความรู้  ตั้งค  าถาม คิดหาค าตอบหรือแนวทางแกปั้ญหา  
ดว้ยวธีิการต่าง ๆ ลงมือปฏิบติัจริง  สรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง และน าความรู้ไปประยกุตใ์ช้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  มีปฏิสัมพนัธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบักลุ่มและครู  อีกทั้งตอ้งประเมิน 
และพฒันากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอยา่งต่อเน่ือง   
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  1.3 กิจกรรมของผูเ้รียนมีการปฏิบติัท่ีชดัเจน มีการพฒันาผูเ้รียนใหร้ะดมความคิดกลุ่มยอ่ 
และอภิปรายกลุ่มใหญ่  เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อ
กนัและกนั จะส่งผลท าใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้และเรียนรู้แนวคิด วธีิการท่ีหลากหลาย เน่ืองจากผูเ้รียน 
แต่ละคนจะมีแนวทาง เหตุผลของความคิดท่ีเป็นของตนเอง  อีกทั้งกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียน 
ไดฝึ้กคิดในขั้นพฒันาความคิด เป็นการส่งเสริมและพฒันาผูเ้รียนดว้ยการท่ีใหผู้เ้รียนไดฝึ้กคิด 
ดว้ยตนเองและศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลเพื่อตอบขอ้สงสัยใคร่รู้ ใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล 
จากขอ้มูลท่ีก าหนดให ้ซ่ึงนกัเรียนตอ้งสร้างขอ้คาดเดา หาขอ้สรุปจากความสัมพนัธ์ของสถานการณ์ปัญหา 
แลว้แสดงเหตุผล และอธิบายขอ้สรุป ยนืยนัขอ้สรุป (Krulik & Rudnick, 1993, p. 3) ตลอดจน 
การปฏิบติัท าช้ินงานมีความชดัเจน เน่ืองผูเ้รียนไดป้ฏิบติัผลงานตั้งแต่เร่ิมจะภาระงานเสร็จส้ิน  
มีการประเมิน สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Seymour Papert ท่ีกล่าววา่การใหผู้เ้รียนเป็นฝ่ายสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเอง มิไดม้าจากครูและในการสร้างความรู้นั้น   
 2. ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ก่อนเรียนหลงัเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของ
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ ผูเ้รียนมีความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ทั้งน้ีเพราะผูส้อนไดใ้หผู้เ้รียนเกิดความสงสัยหรือหาจุดสนใจของผูเ้รียน โดยการใชค้  าถามกระตุน้
เพื่อก าหนดประเด็นในการศึกษา การใชค้  าถามเป็นการฝึกใหผู้เ้รียนเกิดการคิดวเิคราะห์อยา่งมีเหตุผล  
ค าถามของครูในการจดัการเรียนรู้ ตอ้งมีความหมายชดัเจน ไม่คลุมเครือ ใชภ้าษาท่ีฟังเขา้ใจง่าย ๆ 
ชดัเจน เจาะจง ตรงกบัสถานการณ์ปัจจุบนั หรือสถานการณ์ท่ีผูเ้รียนสนใจ สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หนา้ 60) ท่ีกล่าววา่ การคิดวเิคราะห์สามารถพฒันาไดจ้ากประสบการณ์
อนัหลายกหลายและบรรยากาศการเรียนรู้ ร่วมกนัของผูเ้รียน กิจกรรมครูจดัใหผู้เ้รียนอยูใ่นรูปแบบ
การตั้งค  าถาม สังเกต การสืบคน้ การท านาย สอดคลอ้งกบัแนวคิดของภพ  เลาหไพบูลย ์(2540,  
หนา้ 172) และช่อลดา พนัธุเสนา (2539, หนา้ 2) ท่ีกล่าวถึงลกัษณะค าถามท่ีดีควรมีความหมายชดัเจน 
ไม่คลุมเครือ ใชภ้าษาท่ีฟังเขา้ใจง่าย ๆ ชดัเจน เจาะจง เม่ือผูเ้รียนฟังค าถามแลว้จะเขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง    
ครูจดัใหผู้เ้รียนไดเ้ผชิญกบัสถานการณ์หรือปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิด 
ความสนใจ ย ัว่ยใุหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น ไดคิ้ดวเิคราะห์ดว้ยการระดมสมองเพื่อวางแผน
คน้หาค าตอบ น าวธีิการเรียนการสอนแบบร่วมมือมาใชด้ว้ยการจดัการเรียนแบบกลุ่มยอ่ย  ผูเ้รียน
ในแต่ละคนในกลุ่มร่วมกนัวางแผนส าหรับการตรวจสอบปัญหา, สมมติฐาน,  กิจกรรมท่ีจะปฏิบติั
ในการตรวจสอบ, อุปกรณ์และส่ือต่าง ๆ ท่ีจะใชก้ารศึกษา และวธีิรายงานผลจากการปฏิบติักิจกรรม 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 137-138) ท่ีเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน 
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ท่ีใชปั้ญหาเป็นหลกันั้น จะเนน้บทบาทของผูเ้รียนเป็นส าคญั มุ่งใหผู้เ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
อนัจะท าใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดเพื่อคน้หาวธีิทาง และทางเลือกในการแกปั้ญหา  เป็นการช่วย
ใหผู้เ้รียนสามารถรับส่ิงเร้า หรือส่ิงท่ีจะเรียนรู้ไดดี้ กระตุน้ใหร้ะลึกถึงความรู้เดิมและดึงขอ้มูลเดิม 
ท่ีมีอยูใ่นหน่วยความทรงจ าระยะยาวใหม้าอยูใ่นหน่วยความจ าเพื่อใชง้าน (Working memory)  
ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความพร้อมในการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม  ในขั้นการฝึกการคิด
วเิคราะห์เพื่อด าเนินการคน้หาเพื่อตรวจสอบปัญหา  สมมติฐาน ก าหนดแนวทางเลือกท่ีเป็นไปได ้
และรวบรวมขอ้มูล  ซ่ึงขั้นน้ีสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดลกัษณะกระบวนการคิดวเิคราะห์ โดยแบ่ง
ออกเป็นขั้นตอน 2 ขั้นตอนยอ่ย คือ 1) ฝึกการคิดเป็นรายบุคคล ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนฝึกการคิด
วเิคราะห์ตามสถานท่ีก าหนดให ้ 2) ฝึกการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย  ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคนน าเสนอผลการคิด
ของตนต่อกลุ่ม เปรียบเทียบผลการคิดวเิคราะห์ของตนเองกบัสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มและสมาชิก
กลุ่มร่วมกนัสรุปค าตอบของกลุ่มยอ่ยตามสถานท่ีก าหนด หลงัจากการคิดเป็นกลุ่มยอ่ยแลว้ ผูเ้รียน
แต่ละกลุ่มตอ้งจดัท าผลงานจากศึกษาเพื่อน าไปเสนอต่อกลุ่มใหญ่ในขั้นของการสะทอ้นความคิด 
สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Artzt and Newman (1990, pp. 448-449 ) ท่ีกล่าวถึง การเรียนแบบร่วมมือ
วา่ เป็นแนวทางท่ีเก่ียวกบัการท่ีผูเ้รียนท าการแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซ่ึงสมาชิกทุกคน 
ในกลุ่มประสบผลส าเร็วหรือบรรลุเป้าหมายร่วมกนั  สมาชิกในกลุ่มทุกคนตอ้งระลึกเสมอวา่  
เขาเป็นส่วนส าคญัของกลุ่ม  ความส าเร็จหรือความลม้เหลวของกลุ่มเป็นความส าคญัหรือ  
ความลม้เหลวของทุกคนในกลุ่ม  เพื่อใหบ้รรลุเป้ามาย สมาชิกทุกคนตอ้งพดูอธิบายแนวคิดกนัและ
ช่วยเหลือกนัใหเ้กิดการเรียนรู้ในการแกปั้ญหา ครูไม่ใช่เป็นแหล่งความรู้ท่ีคอยป้อนแก่นกัเรียน   
แต่จะมีบาทเป็นผูค้อยใหค้วามช่วยแหลือ  จดัหาและช้ีแนะแหล่งขอ้มูลในการเรียนรู้ของนกัเรียน 
ดว้ยตวันกัเรียนเองจะเป็นแหล่งความรู้ซ่ึงกนัและกนัในกระบวนการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของบวัลกัษณ์ นาคทรงแกว้ (2256, หนา้ 184) ท่ีกล่าววา่ กิจกรรมการระดมความคิดกลุ่มยอ่ยและ
การอภิปรายกลุ่มใหญ่ การด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนน้ี เป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือซ่ึงเป็นปัจจยั 
ท่ีจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัและกนั จะส่งผลท าใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้และเรียนรู้แนวคิด 
วธีิการเรียนรู้ของเพื่อน ผูเ้รียนแต่ละคนจะมีแนวทาง เหตุผลของการคิดท่ีเป็นของตนเอง การท่ีผูเ้รียน
ไดรั้บฟัง และแลกเปล่ียนผลงานการคิดระหวา่งกนัและกนัจะเป็นการช่วยสร้างประสบการณ์ 
ท่ีแปลกใหม่ ท าใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้ความคิดและกลวธีิการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ซ่ึงผูเ้รียนสามารถน า
ขอ้มูลเหล่านั้นมาคิดวเิคราะห์เช่ือมโยงเขา้กบัความเขา้ใจของตนเอง ใชเ้หตุผลในการประนีประนอม
ความขดัแยง้ต่าง ๆ จนสามารถสร้างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ของตนเองข้ึนมา และสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ (2553, หนา้ 318) ท่ีกล่าววา่ ส่ิงส าคญัในการพฒันาการคิดนั้น 
ควรจดัใหผู้เ้รียน ไดมี้การเรียนหรือท ากิจกรรมกลุ่ม หรืออยา่งนอ้ยเป็นคู่ การเรียนในระบบกลุ่ม
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อยา่งนอ้ย 2 คนข้ึนไป  จะเป็นเคร่ืองมือบงัคบัใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดออกมาใหผู้อ่ื้นรู้และเป็นการฝึกฝน
ใหผู้เ้รียนมีความระมดัระวงั รอบคอบและรู้จกัตรวจสอบความคิดท่ีไม่เป็นระบบของตนเอง 
ตลอดจนผูอ่ื้นดว้ย   

 3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน  
ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ทั้งน้ีเพราะผูส้อน 
ไดใ้หผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรม พฒันาการคิดวเิคราะห์ดว้ยการระดมสมองเพื่อก าหนดปัญหา 
วางแผนคน้หาค าตอบ โดยการน าวธีิการสอนแบบร่วมมือ ผูเ้รียนไดฝึ้กการวางแผนส าหรับ  
การตรวจสอบปัญหา สมมติฐาน วเิคราะห์แนวทางในการด าเนินการ จนสามารถสรุปเร่ืองราวต่าง ๆ 
โดยกระบวนการคิดวเิคราะห์อยา่งมีเหตุมีผล  ท าใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งเป็นระบบ น าไปสู่
การพฒันาผลสัมฤทธ์ิการเรียน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Levin (1980, pp. 174-220; กรมวชิาการ, 
2545, หนา้ 199) ท่ีกล่าวไวว้า่ การสอนโดยใชกิ้จกรรมท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัไดป้ฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ 
พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดอยา่งมีเหตุผลในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์สูงข้ึน 
ซ่ึงท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจต่อบทเรียน การแกปั้ญหาและความสนุกสนานของการคิด 
แบบคณิตศาสตร์  นอกจากน้ีกิจกรรมและสถานการณ์ท่ีใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคน้หาผลสรุป 
โดยการแสดงความคิดอยา่งมีเหตุผล ขั้นตอนของกิจกรรมและความหลากหลายของสถานการณ์ 
การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น รู้จกัการอภิปรายผลในระดบักลุ่มยอ่ย สู่การน าเสนอ
กลุ่มใหญ่  เป็นการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนท่ีน่าเรียน เป็นการเรียนการสอนลกัษณะการคิด
วเิคราะห์  การอภิปรายแสดงถึงเหตุผลของการไดม้าซ่ึงค าตอบของผูเ้รียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิด
ของ Guilford and Hoepfner (1971, pp. 28-32)  

4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนหลงัเรียนของนกัเรียน 
ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ ผูเ้รียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์
หลงัเรียน สูงกวา่ก่อนเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเพราะผูส้อนไดใ้ห้
ผูเ้รียนมีการสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นหรือปัญหาท่ีศึกษา ยอมรับฟังเหตุผลของผูอ่ื้น ผูเ้รียน  
ไดร้ะดมสมองเพื่อวางแผนคน้หาค าตอบจากปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีก าหนด หาแนวทางเลือก 
ท่ีเป็นไปได ้และรวบรวมขอ้มูล ผูเ้รียนพฒันากระบวนการคิดวเิคราะห์ทั้งเป็นรายบุคคลและกลุ่มยอ่ย  
ผูเ้รียนแต่ละคนน าเสนอผลการคิดของตนต่อกลุ่ม เปรียบเทียบผลการคิดวเิคราะห์ของตนเองกบั
สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่ม สอดคลอ้งกบัแนวคิดของวรรณทิพา  รอดแรงคา้ และจิต  นวนแกว้ (2542, 
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หนา้ 3-5) ท่ีกล่าววา่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์สามารถพฒันาไดโ้ดยผูส้อนควรฝึกใหผู้เ้รียน 
ใหก้ระบวนการกลุ่มในการท างาน ซ่ึงกระบวนการกลุ่มท่ีดีจะฝึกใหน้กัเรียนรู้บทบาทรู้ความรับผดิชอบ 
มีเหตุผล มีความใจกวา้ง ใจเป็นกลาง ไม่ด่วนตดัสินใจ แต่ฝึกคิดรอบคอบก่อนตดัสินใจ โดยมีเพื่อน
สมาชิกในกลุ่มเป็นพลงัส าคญั สอดคลอ้งกบัแนวคิดของฉววีรรณ กินาวงศ ์(2527, หนา้ 25) ท่ีกล่าว
วา่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์ ส่วนมากจะเกิดข้ึนจากการท่ีเด็กไดเ้รียนรู้เร่ืองราวของวทิยาศาสตร์และ
เกิดจากการท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนอยา่งจริงจงั และประสบความส าเร็จเป็น
อยา่งดี การด าเนินการเรียนหรือการแกปั้ญหาดว้ยวธีิวทิยาศาสตร์เป็นการสร้างใหน้กัเรียนมีเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์มากข้ึนซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของอาภาพร สิงหราช (2545, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ประกอบกบัการใชห้อ้งเรียนจ าลอง แบบธรรมชาติกบัการสอนตามแนวคอนสตรัคติวซึิม 
ผลการศึกษา พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยท่ีค่าเฉล่ียของนกัเรียน ท่ีปรับแลว้ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้โดยใชห้อ้งเรียนจ าลองธรรมชาติสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามแนวคอนสตรัคติวซึิม 
และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการใชห้อ้งเรียน
จ าลองแบบธรรมชาติกบัการสอนตามแนวคอนสตรัคติวซึิมแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Nasrudin and Azizah (2010, pp. 763-772) ท่ีศึกษาการพฒันาทกัษะ
การคิดและเจตคติทางวทิยาศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มสืบคน้ (Group-Investigation) 
เร่ือง กรด เบสและเกลือในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  พบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบกลุ่มสืบคน้
ส่งผลใหผู้เ้รียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั 
 การสร้างผลงานของผู้เรียน 
 การสร้างผลงานป้ายนิเทศเก่ียวกบัแรงและการเคล่ือนท่ี พบวา่ การท าป้ายนิเทศของผูเ้รียนนั้น 
ผูเ้รียนใหค้วามร่วมมือกนัเป็นอยา่งดี  มีประชุมเพื่อแบ่งภาระงานในการเตรียมเน้ือหาและอุปกรณ์
ส าหรับการจดัป้ายนิเทศ  ป้ายนิเทศท่ีผูเ้รียนจดัท าข้ึนนั้นสามารถกระตุน้ความสนใจไดเ้ป็นอยา่งดี  
มีความสัมพนัธ์องคป์ระกอบ  มีการใชสี้เพื่อเพิ่มความสนใจ  มีความคิดสร้างสรรค ์ เนน้การเขียน
ดว้ยลายมือตนเอง  ลายมือท่ีผูเ้รียนใชใ้นการเขียนมีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ป้ายนิเทศ  
มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคข์องการน าเสนอ  ขอ้มูลมีความถูกตอ้ง  
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ข้อเสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะในการน ารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ไปใช้ 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเป็นรูปแบบท่ีสามารถ
สร้างเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ได ้ 
ซ่ึงครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ สามารถน ารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์น้ีไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ โดยอาจจะปรับเน้ือหาหรือกิจกรรมการเรียน  
การสอนใหมี้ความเหมาะสม ตามกลยทุธ์และจุดเนน้ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 2. การจดั กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์นั้น พบวา่
ปัจจยัส าคญั คือ ผูส้อน เพราะผูส้อนตอ้งปรับเปล่ียนบทบาทจากการเป็นผูก้  ากบัควบคุมมาเป็น 
ผูส่้งเสริม  สนบัสนุน  เสนอแนะช่วยเหลือ  มีความเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีกบัผูเ้รียน มีใจกวา้ง   
กลา้ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูเ้รียน  มีความเป็นกนัเองกบัผูเ้รียน ยิม้แยม้ ร่าเริง ไม่สร้าง  
ความหวาดกลวัใหก้บัผูเ้รียน สนใจผูเ้รียนอยา่งทัว่ถึง  ทั้งน้ีคุณลกัษณะของครูผูส้อนจะมีผล 
ต่อการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบ 
 3. การน ารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ไปใชผู้ใ้ชต้อ้งศึกษา
รายละเอียดต่าง ๆ ของรูปแบบก่อนท่ีจะน าใชก้บัผูเ้รียน  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ  มัน่ใจในการท่ีจะ
น ารูปแบบแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยต่อไป  
 จากการวจิยั พบวา่ ประเด็นท่ีควรพิจารณาด าเนินการวจิยัและพฒันาต่อไป ไดแ้ก่ 
 1. ควรมีการศึกษาตวัช้ีวดัตามสาระต่าง ๆ ในรายวชิาวทิยาศาสตร์ของแต่ระดบัชั้น  
แลว้น ามาวเิคราะห์ผูเ้รียนรู้ควรจะมีความรู้อะไร สามารถปฏิบติัส่ิงใดไดบ้า้ง  วเิคราะห์ทกัษะการคิด
ท่ีสัมพนัธ์กบัตวัช้ีวดัในแต่ละซ่ึงเป็นกระบวนการส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการคิดไปสู่การสร้าง
ช้ินงานท่ีสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และน าพฒันาการจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการคิด  
ไปพฒันารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อฝึกทกัษะการคิดระดบัสูงต่อไป 
 2. ควรมีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัผลและการน าผลท่ีเกิดจากการน า
รูปแบบการเรียนการสอนไปใช ้เพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาวชิา
ต่าง ๆ 



 137 

บรรณานุกรม 
 

กรมวชิาการ. (2540). แนวทางการสอนท่ีเน้นทักษะกระบวนการ. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุ์รุสภา 
กรมวชิาการ. (2545 ก). คู่มือพัฒนาส่ือการเรียนรู้. กรุงเทพฯ: ศูนยพ์ฒันาหนงัสือ. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2549). รายงานการสังเคราะห์แนวคิดและวิธีการจัดการเรียนการสอน 
 ท่ีส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์ . กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุ์มชุนสหกรณ์การเกษตร 
 แห่งประเทศ.  
กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.  
 กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ:  
 โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
กาญจนา วฒัาย.ุ (2548). การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา. กรุงเทพฯ: ธนพรการพิมพ.์ 
กิดานนัท ์มลิทอง. (2540). สรรค์สร้างหน้าเวบ็และกราฟิกบนเวบ็. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ ์

 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ. (2547). การคิดเชิงบูรณาการ (พิมพค์ร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: ซคัเซสมีเดีย. 
คณาพร คมสัน. (2540). การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ด้วยการนาตนเองในการอ่านภาษาอังกฤษ  
 เพ่ือความเข้าใจสาหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย. วทิยานิพนธ์ 
 ครุศาสตรดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  
จริยา  ภูสีฤทธ์ิ. (2550). ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์  
 ตามแนวคิดของ John Dewey. วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิา 
 วทิยาศาสตร์ศึกษา, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัขอนแก่น. 
ฉววีรรณ กินาวงศ.์ (2527). หลักการสอนวิทยาศาสตร์เพ่ือสร้างเสริมประสบการณ์. พิษณุโลก:  
 มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์วโิรฒ พิษณุโลก. 
ช่อลดา พนัธ์เสนา. (2539). เทคนิคการตั้งค าถาม. เอกสารประกอบการอบรมระยะส้ัน. สงขลา:  
 มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์.  
ไชยยศ เรืองสุวรรณ. (2533). เทคโนโลยีการสอน: การออกแบบและพัฒนา (พิมพค์ร้ังท่ี 2),  
 กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 
ชวาล แพรัตกุล. (2516). เทคนิคการวดัผล (พิมพค์ร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: วฒันาพานิช. 
 

 



 138 

ชวาล แพรัตกุล. (2518). เทคนิคการวดัผล (พิมพค์ร้ังท่ี 6). กรุงเทพฯ: วฒันาพานิช. 
ชวาล แพรัตกุล. (2552). เทคนิคการวดัผล (พิมพค์ร้ังท่ี 7). กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยั 
 ศรีนครินทรวโิรฒ. 
ทิศนา  แขมมณี. (2545).  แคทส์ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง.  กรุงเทพฯ: 
 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.   
ทิศนา  แขมมณี. (2548). รูปแบบการเรียนการสอน: ทางเลือกท่ีหลากหลาย. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์ 
 มหาวทิยาลยั.   
ทิศนา  แขมมณี. (2550). ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  
 ( พิมพค์ร้ังท่ี 5). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ทิศนา  แขมมณี. (2552). รูปแบบการเรียนการสอนทางเลือกท่ีหลากหลาย. กรุงเทพฯ:  

 จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ทิศนา  แขมมณี. (2553). ศาสตร์การสอน:องค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ.
 ( พิมพค์ร้ังท่ี 12). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ทิศนา  แขมมณี. (2556). ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  
 ( พิมพค์ร้ังท่ี 17). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
นงเยาว ์อุทุมพร.(2551) เอกสารประกอบชุดวิชาการประเมินผลและการวิจัย. กรุงเทพฯ:  
 มหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี. 
นงลกัษณ์  วรัิชชยั, สุวมิล วอ่งวานิช, และอวยพร  เรืองตระกลู. (2547). การประเมินผลการปฏิรูป 
 การเรียนรู้  ตามพระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 . กรุงเทพฯ: ส านกังาน 
 เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ.  
บวัลกัษณ์ นาคทรงแกว้. (2556). การพัฒนารูปแบบการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 เพ่ือเสริมสร้างทักษะการคิดวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ  
 สวนสุนันทา.  วทิยานิพนธ์การศึกษาดุษฏีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน,  
 บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยับูรพา. 
บุญชม ศรีสะอาด. (2545). วิธีการทางสถิติส าหรับการวิจัย (พิมพค์ร้ังท่ี 6). กรุงเทพฯ: สุรีริยาสาสน์ 
 การพิมพ.์ 
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ. (2540). ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคม (พิมพค์ร้ังท่ี 7). กรุงเทพฯ:  
 เจริญผล.  
บุญศรี พรหมาพนัธ์ุ และนวลเสน่ห์ วงศเ์ชิดธรรม. (2545). แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนาเคร่ืองมือส าหรับการประเมินการศึกษา หน่วยท่ี 5  
 หน้า 223-235 . นนทบุรี: มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช สาขาวชิาศึกษาศาสตร์. 



 139 

ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัช. (2551). การพัฒนาการคิด. กรุงเทพฯ: ซีเอด็ยเูคชัน่. 
ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัช. (2553). การพัฒนาการคิด (พิมพค์ร้ังท่ี 4). กรุงเทพฯ: เทคนิคพร้ินต้ิง. 
ประสิทธ์ิ ศรเดช. (2553). การพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ส าหรับ 
 นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา.  ดุษฎีนิพนธ์การศึกษาดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตร 
 และการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, คณะศึกษาศาสตร์,  มหาวทิยาลยับูรพา. 
ปราณี  ศิวพรพิทกัษ.์ (2539). การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ตามทฤษฏีพฤติกรรม 
 ตามแผนเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ  
 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนด้อยสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์  
 ระดับมธัยมศึกษาตอนต้น.   วทิยานิพนธ์ครุศาสตรดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตร 
 และการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  
ปรียาพร  วงคอ์นุตรโรจน์. (2551). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ: ศูนยส่ื์อเสริมกรุงเทพ. 
พรรณี ชูทยั เจนจิต. (2550). จิตวิทยาการเรียนการสอน. นนทบุรี: เกรท เอด็ดูเคชัน่. 
พวงพะยอม ชิดทอง. (2551). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิด ส าหรับ 
 นักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาเชียงใหม่  
 เขต 2.  วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน,  
 บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัเชียงใหม่.  
พวงรัตน์ ทวรัีตน์. (2540). วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคม (พิมพค์ร้ังท่ี 7). กรุงเทพฯ:  
 ส านกัทดสอบทางการศึกษาและจิตวทิยา มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 
พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. (2545). หลักการวดัและประเมินผลการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ: 

 เฮา้ส์ ออฟ เคอร์มิสท.์  
เพลินพิศ ธรรมรัตน์. (2542). การประเมินผลการเรียน. สกลนคร: คณะครุศาสตร์สถาบนั 

 ราชภฏัสกลนคร. 
พิมพนัธ์ เดชะคุปต.์ (2545). พฤติกรรมการสอนวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ: พฒันาคุณภาพวชิาการ. 
พิรุณพรรณ  พลมุข. (2550). ผลการใช้รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสัต์ของ Underhill  
 ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ในวิชาเคมี.   
 วทิยานิพนธ์ ศึกษาศาสตรดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน,  
 บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัของแก่น. 
ไพศาล หวงัพานิช. (2526). การวดัผลการศึกษา. กรุงเทพฯ: ไทยวฒันาพาณิช. 
ภพ  เลาหไพบูลย.์ (2537). แนวการสอนวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ: วฒันาพาณิช. 
 



 140 

ภพ  เลาหไพบูลย.์ (2540). แนวการสอนวิทยาศาสตร์ (พิมพค์ร้ังท่ี 2). กรุงเทพฯ: วฒันาพาณิช. 
ภพ  เลาหไพบูลย.์ (2542). แนวการสอนวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง) (พิมพค์ร้ังท่ี 3). กรุงเทพฯ: 
 ไทยวฒันาพาณิช.  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. (2526). เอกสารการสอนชุดการสอนกลุ่มทักษะ 2 (คณิตศาสตร์)  
 (พิมพค์ร้ังท่ี 6). นนทบุรี: มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 
มาเรียม นิลพนัธ์ุ. (2547). วิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์. นครปฐม:  
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร. 
เยาวดี วบิูลยศ์รี. (2540). การวดัผลและการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (พิมพค์ร้ังท่ี 2). 
 กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
เยาวดี วบิูลยศ์รี. (2548). การวดัผลและการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ (พิมพค์ร้ังท่ี 4). 

กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ระเบียบ อนนัตพงศ.์ (2550). ผลการใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 เร่ือง สนามของแรง และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้ผสมของนักเรียน  
 ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัยสมบูรณ์กุลกันยา จังหวดัสงขลา .  
 วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั,  
 มหาวทิยาลยัทกัษิณ.  
รัชนี อุดทา. (2552). การส่งเสริมทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การเรียนรู้ท่ีเน้นปัญหาเป็นฐาน  
 ส าหรับนักเรียนมธัยมศึกษาช้ันปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านปางสัก จังหวดัเชียงใหม่.  การคน้ควา้ 
 แบบอิสระศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาจิตวทิยาการศึกษาและการแนะแนว,  
 บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัเชียงใหม่. 
รัตนา  บรรณาธรรม. (2546). ผลของการสร้างผงัความคิดและการเปิดเผยตัวในกระดาษสนทนาท่ีมี 
 ผลต่อการคิดวิเคราะห์และการสังเคราะห์ในการเรียนบนเวบ็ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา  
 ปีท่ี 4. วทิยานิพนธ์ครุศาสตรดุษฏีบณัฑิต, สาขาวชิาเทคโนโลยแีละการส่ือสารการศึกษา,  
 บณัฑิตวทิยาลยั, จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.   
โรงเรียนแสงอรุณ. (2557). หลักสูตรโรงเรียนแสงอรุณ ระดับมธัยมตอนต้น ตามหลักสูตรแกนกลาง 
 การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.  ม.ป.ท. 
ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. (2536). เทคนิคกาวิจัยทางการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 3). กรุงเทพฯ:   
 ศูนยส่์งเสริมวชิาการ . 
ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. (2538). เทคนิคการการวิจัยทางการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 4). 
 กรุงเทพฯ:  สุวริียาสนสน์. 



 141 

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. (2543). การวดัด้านจิตพิสัย. กรุงเทพฯ:  สุวริียาสนสน์. 
วรรณทิพา รอดแรงคา้ และจิต นวนแกว้. (2542). การพัฒนาการคิดของนักเรียนด้วยกิจกรรมทักษะ 
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  (พิมพค์ร้ัง 2). กรุงเทพฯ:  เดอะมาสเตอร์กรุ๊ปแมเนจเมน้ท.์ 
วลิาวลัย ์มีสกุล. (2547). การใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัพันต าลึง จังหวดัสุพรรณบุรี.  
 วทิยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต, สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, มหาวทิยาลยั  
 สุโขทยัธรรมาธิราช.  
ศรินธร วทิยะสิรินนัท์. (2544). ทักษะการคิดในวิทยาการด้านการคิด. กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร์ 
 กรุ๊ปแมเนจเมน้ท์. 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ. (2535). การจัดสาระ 
 การเรียนรู้ กลุ่มวิทยาศาสตร์ หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน . กรุงเทพฯ: สถาบนัส่งเสริม 
 การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
สันต ์เพียรอดวงษ.์ (2551). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองระบบนิเวศความสามารถ 
 ในการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนการสอนของนักเรียน  
 ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีสตอร่ีไลน์และการสอนแบบปกติ.  
 วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต, สาขาวชิาการวจิยัการศึกษา, บณัฑิตวทิยาลยั,  
 มหาวทิยาลยัมหาสารคาม.  
สาวติรี บุญเช่ือม. (2551). การใช้กิจกรรมเสริมการอ่านเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
 ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 3 . การคน้ควา้แบบอิสระศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต,  
 สาขาวชิาจิตวทิยาการศึกษาและการแนวแนว, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัเชียงใหม่.  
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2549). แนวทางการพัฒนาการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 
 ทักษะการคิดวิเคราะห์. เอกสารแนวทางการด าเนินงานปฏิรูปการเรียนการสอนตาม  
 เจตนารมณ์กระทรวงศึกษาธิการ “2549 ปีแห่งการปฏิรูปการเรียนการสอน” กรุงเทพฯ:  
 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา.  
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. (2552). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
 พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 
ส านกังานคณะกรรมการการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. (2549). แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ 
 สังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 พ.ศ. 2550-2554. กรุงเทพฯ: ส านกังานคณะกรรมการ 
 การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.   
 



 142 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. (2544). ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด.  
 กรุงเทพฯ:  ไอเดีย สแควร์.   
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. (2545). พระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545. กรุงเทพฯ: ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 
 แห่งชาติ. 
ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) [องคก์ารมหาชน]. (2550).  
 สรุปผลการสังเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
 (รอบแรก พ.ศ. 2544-2548). เขา้ถึงไดจ้าก http://www.onesqa.or.th/th/home/index.php 
ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2550). รายงานการสังเคราะห์สภาวการณ์และปัจจัยท่ีส่งผลต่อ 
 คุณภาพการศึกษาไทย . กรุงเทพฯ: ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. 
สุนทร บ าเรอราช. (2545). การพัฒนาและการใช้หลักสูตร. ชลบุรี: คณะศึกษาศาสตร์ 
 มหาวทิยาลยับูรพา. 
สุนีย ์เหมะประสิทธ์ิ. (2540). เอกสารค าสอนวิชา ปถ 421 วิทยาศาสตร์ส าหรับครูประถม. ชลบุรี: 
 สาขาวชิาการประถมศึกษา ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ 

 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ. 
สุภาณี ชูเกล้ียง. (2542). การสร้างแบบฝึกพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความตามวิธีพา 
 โนรามาเพ่ือใช้สอนภาษาไทยช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2. วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต, 
 สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัทกัษิณ. 
สมบุญ ภู่นวล. (2525). การประเมินผลและการสร้างแบบทดสอบ (พิมพค์ร้ังท่ี 4) กรุงเทพฯ:  
 โอเด้ียนสโตร์.  
สมบูรณ์ ตนัยะ. (2545). การประเมินทางการศึกษา. กรุงเทพฯ: สุวริียาสาส์น. 
สุรางค ์โคว้ตระกลู. (2550). จิตวิทยาการศึกษา (พิมพค์ร้ังท่ี 7). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
สุรางค ์สากร. (2537). พฤติกรรมการสอน. กรุงเทพฯ: ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน  
 คณะวชิาคุรุศาสตร์ สถาบนัราชภฏัจนัทรเกษม.  
สุวทิย ์ มูลค า. (2547). ครบเคร่ืองเร่ืองการคิด (พิมพค์ร้ังท่ี 8). กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 
สุวทิย ์ มูลค า. (2548). กลยทุธ์การสอนคิดเชิงวิเคราะห์. กรุงเทพฯ: ดวงกมลสมยั. 
สุวทิย ์ มูลค า. (2549). กลยทุธ์การสอนคิดเชิงวิเคราะห์. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ.์ 
วชัรา  เล่าเรียนดี. (2549). เทคนิคและยทุธวิธีพัฒนาทักษะการคิดการจัดการเรียนท่ีเน้นผู้เรียน 
 เป็นส าคัญ. นครปฐม: มหาวทิยาลยัศิลปากร. 
 



 143 

วโิรจน์  วฒันานิมิตกลู. (2540). การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้สาระอิงบริบทเพ่ือส่งเสริม 
 ความใฝ่รู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษ า. วทิยานิพนธ์ครุศาสตรดุษฎีบณัฑิต, สาขาวชิา 
 หลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.  
อดุลย ์ ไพรสณฑ.์ (2552). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการคิดวิเคราะห์และ 

 เจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการเรียนตาม  
 แนวคิด Backward Design กับการเรียนแบบปกติ. วทิยานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต.  
 สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยัมหาสารคาม.  

อจัฉรา สุขารมย ์และอรพินทร์ ชูชม. (2530). การศึกษาเปรียบเทียบนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ 
 ทางการเรียนต า่กว่าระดับความสามารถกับนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปกติ.  

 กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร. 

อาภาพร สิงหราช. (2545). การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
 ช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการใช้ห้องเรียน 
 จ าลองธรรมชาติกับการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิซึม . ปริญญานิพนธ์ 
 การศึกษามหาบณัฑิต, สาขาวชิา การมธัยมศึกษา, บณัฑิตวทิยาลยั, มหาวทิยาลยั 
 ศรีนครินทรวโิรฒ. 
อุทุมพร จามรมาน. (2535). ข้อสอบ: การสร้างและการพัฒนา. กรุงเทพฯ: ฟันน่ีพบัลิชช่ิง. 
Amer, A. (2005). Analytical Thinking. Cairo: Center for Advancement of Postgraduate Studies  
 and Research in Engineering Sciences, Faculty of Engineering-Cairo University  

 ( CAPSCU). Retrieved from  http://www.pathways.cu.edu.eg/sub pages/training 
    courses/c10-1%20Analytical%20Thinking.pdf 

Arends, R. I. (2009).  Learning to Teach (8th ed.). Boston: McGraw-Hill Companies. 
Artzt, A. F., & Claire M. N.  (1990). Cooperative learning. The Mathematics Teacher, 

 83(6), 448-449. 
Banathy, B. (1967). Instructional systems. Palo Alto, California: Fearon Publishers. 
Basmajian, R. K. (1978, July). The  relationship between piagetian cognitive maturity  
 and scholastic success of students enrolled in an audio-tutorial biology program.  
 Desertion Abstracts International, 39(1), 210-A. Retrieved from 
 http://wwwlib.umi.com/dissertations/fullcit/78105 
Bers, M. U., Ponte, I., Juelich, K., Viera, A., & Schenker, J. (2002). Teachers as designers:  
 Integrating Robotics in Early Childhood Education. Information Technology in  
 childhood education Annual, 2002(1), 123-145. AACE. Retrieved from  
 http://www.editlib.org/p/8850 



 144 

Billeh, V. Y., &  Zakhariades, G. A. (1975). The development and Application of a Scale for  
 Measuring Science Attitudes. Science Education, 59, 155-165. 
Bloom, B. S., Engelhart, M. D., Frust, E. J., Hill, W. H., & Krathwohl, D. R. (1972). Taxonomy  
 of Educational Objectives : Handbook I Cognitive Domain (17th ed.). New York:  
 David Mckay Company. 
Bloom, B. S. (1956). Taxonomy of educational objectives handbook I: Cognitive domain.  
 New York: David Mckay. 
Brown, M., Peierls, R. E., & Stern, E. A. (1987). Department of physics. Washington: University  
 of  Washington, Seattle. 
Bruner, J. S. (1963). The process of education. Cambridge: Harvard University. 
Bruner, J. S.  (1966). Toward a theory of instruction. Cambridge, Mass.: Belkapp Press. 
Carrol, J. (1963). A model of school learning. Teachers College Record, 64, 722-733. 
Cole, G., & Cham, S. (1987). Teaching: Principles and practice. Sydney: Prentice-Hall of  
 Australia. 
Dewey, J. (1933). How we think: A restatement of the relation of reflective thinking to the  
 educative process. Boston DC: Heath and Company. 
Driscoll, M. (1994). Psychology of learning for instruction. Boston: Allyn and Bacon. 
Duke, L. (1990). Teaching: An introduction. New York: McGraw-Hill International. 
Eysenck, H. J., Arnold, W., & Meili, R. (1972). Encyclopaedia of Psychology. New York:  
 McGraw-Hill. 
Gagné, R. M., & Briggs, L. (1974).  Principles of instructional design. New York: Holt,  
  Rinehart & Winston. 
Gagné, R. M., & Briggs, L.  (1979). Principles of instructional design. New York: Holt, Rinehart  
 & Winston. 
Gagné, R. M. (1985). The condition of learning and theory of instruction. Japan: CBS  
 College Publishing. 
Gardner, C., & Thompson. (1975). Psychology. New York: Worth publishers. 
Gerlach, V. S., & Ely, D. P. (1980). Teaching and media: A systematic approach (2nd ed.). 
 Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall Incorporated. 
Glasser, W. (1998). Choice theory in the classroom (Rev.ed.). New York: Harper. 



 145 

Good, C. V. (1973). Dictionary of education. New York: McGraw-Hull Book Company. 
Gronlund, N. E. (1993). How to make achievement tests and evaluation in teaching (5th ed.). 
 New Boston: Allyn and Bacon. 
Guilford, J. P., & Hoepfner, A. E. (1971). The analysis of intelligence. New York:  
 McGraw-Hill. 
Gustafson, K. L. (1991). Survey of instructional developmentmodels. US Department of  
 Education. Public Domain 
Gustafon, K. L., & Branch, R. M. (2002). Survey of instructional development models (4th ed.).  
 New York: ERIC Clearinghouse on Information & Technology. 
Heineck, R., Molenda, M., Russell, J., & Smaldino, S. (1996). Instructional media and 
 technologies for learning (5th ed.). New York: Macmillan. 
Hergenhahn, B. R., & Olson, M. H.  (2005). An Instruction to Theories of Learning (7th ed.).  
 Upper Saddle River, New Jersey: Pearson Education. 
Johnson, D. W., & Johnson, R. T. (1994). Instructional goal structure: Cooperative, competitive,  
 or individualistic. Review of Educational Research, 44, 213-240.  
Joyce, B., & Weil, M. (1996).  Model of teaching (5th ed.). Englewood Cliffs,  New Jersey:  
 Prentice Hall. 
Joyce, B. R., & Weil, E., & Calhoun, E. (2004). Models of teaching (7th ed.). London: Allyn & 
  Bacon. 
Kemp, J. E., Morrison, G. R., & Ross, S. M. (1994). Designing effective instruction. New York: 
 Macmillan College. 
Krulik, S., & Rudnick, J. A. (1993). Reasoning and problem solving: A handbook for elementary  
 school teacher. Boston: Allyn & Bacon. 
Lall, G. R., & Lall, B. M. (1983). Way children learn. Illinois: Charles C. Thomas Publishers. 
Levin, T. (1980).  Instruction which enable students to develop higher mental process.  
 Evaluation in Education, 3, 174-220. 
Maddox, H. (1965). How to Study. London: The English Language Book Society. 
Marzano, R. J. (2001). Designing a new taxonomy of education objective. Thousand Osks,   
 CA: Corwin Press.  
McMillan, J. H. (2001). Research in education:  A conceptual introduction. New York: Longman. 



 146 

Nasrudin, H., & Azizah, U.  (2010). Improvement Thinking Skills and Scientific Attitude Using  
 the Implementation of “Group-Investigation Cooperative Learning” Contextual  
 Oriented at Acid, Base and Salt Topic in Junior Hight School. Proceedings of the 4th  
 International conference on Teacher Education; Join Conference UPI& UPSI Bandung.  
 Indonesia. 2010(8-10 November), 763-772.  
Nuthall, G. A., & Snook, I. A. (1973).  Models in educational research.  In R. M. W. Travers  
 (Ed.), Second handbook of research on teaching (pp. 47-76). Chicago: Rand McNally. 
Oliva, P. F. (2005). Developing the Curriculum (6th ed.). Boston: Pearson Education. 
Presctt, D. A. (1961). Report of Conference on Child Study. Education Buttetin: Faculty of  
 Education, Chulalongkron University. 
Pritchard, A. (2009). Ways of learning (2th ed.). London: Routledge. 
Puckett, M. B., & Black, J. K. (2000). Authentic assessment of the young child: Celebrating  
 development and learning. New Jersey: Prentice-Hall. 
Reiser, R., & Dick, W. (1996). Instructional planning: A guide for teachers  (2nd ed.). Boston: 
 Allyn and Bacon. 
Rosman, B. L. (1996, December). Analytic cognitive style in children. Dissertation Abstracts  
 International, 27(6), 2126-B. Retrieved from  
 http://wwwlib.umi.com/dissertations/fullcit/6612882 
Saylor. (1981). Curriculum planning for better teaching and learning (4th ed.). New York:  
 Holt, Rinehart & Winston. 
Seels, B., & Glasgow, Z. (1990). Exercise in instructional resign. Ohio: Merrill. 
Tennyson, R. D. (2010). Historical reflection on learning theories and instructional design. 

Contemporary  Educational Technology, 1(1), 1-16. Retrieved  from  
http://www.cedtech.net/articles/11/111.pdf 

Tylor, R. (1950). Basic principle of curriculum and instruction. Chicago: Chicago University. 
Ward, D. L. (1980, October). Effect of anxiety on learning analytical thinking skills using  
 different contents. Dissertation Abstracts International, 41(4), 1356-A.  
Washton, N. S. (1961). Science teaching in the secondary school. New York: Harper & Row,  
 Publishers. 
 



 147 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 148 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก  ก 
- รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ผูเ้ชียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ  
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั  
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ภาคผนวก  ข 

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์                                    
ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
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รูปแบบการเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
ของนักเรียนระดบัช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 

ทฤษฎ/ี หลกัการ/ แนวคดิของรูปแบบ 
 แนวคิดของรูปแบบ 

 รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีแนวคิดวา่  กระบวนการจดัการเรียน
การสอนจะพฒันาใหผู้เ้รียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์  มุ่งเนน้
ใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดท้  าช้ินงานหรือภาระงานต่าง ๆ  
เพื่อสร้างเสริมกระบวนการท างานตามหลกัวธีิการทางวทิยาศาสตร์  โดยอาศยัการเรียนรู้ร่วมกนั
ระหวา่งผูเ้รียน ทั้งในแง่การศึกษาหาความรู้ วางแผน  ด าเนินการ  อภิปราย  น าเสนอ ตลอดจน
สร้างสรรคช้ิ์นงาน  หรือผลงานท่ีมีประสิทธิภาพ โดยมีครูผูส้อนเป็นท่ีปรึกษา จดัสถานการณ์      
ส่ิงอ านวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รียนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ   ท าใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ใน
สภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนการสอน   ส่งผลใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในการคิดวเิคราะห์  เจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์  

 ทฤษฎขีองรูปแบบ  
 ทฤษฎีพื้นฐานของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิด

วเิคราะห์  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ท่ีน ามาเป็น
แนวคิดของการพฒันารูปแบบ  มีดงัน้ี 

 1. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ (Piaget) ในขั้นการคิดแบบนามธรรม 
ซ่ึงผูเ้รียนสามารถคิดส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได ้สามารถคิดอยา่งมีเหตุผลกบัปัญหาทุกชนิด และสามารถ
ปัญหาอยา่งเป็นระบบ (Pritchard, 2009, p. 19; Hergenhahn & Olson, 2005,   p. 288; Lall & Lall, 
1983 อา้งถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2550, หนา้ 65; พรรณี  ชูทยั  เจนจิต, 2550,  หนา้ 73) 
 2. ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ (Bruner, 1963, pp.  1-54)   มีแนวคิด ดงัน้ี 
        2. 1 การจดัโครงสร้างของความรู้ใหมี้ความสัมพนัธ์และสอดคลอ้งกบัพฒันาการ 
ทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
       2.2  การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความพร้อมของผูเ้รียน 
และสอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสติปัญญาของผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 



 158 

  2. 3  การคิดแบบหยัง่รู้ เป็นการคิดหาเหตุผลอยา่งอิสระท่ีสามารถช่วยพฒันาความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรคไ์ด้ 
                2. 4  แรงจูงใจภายในเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ 
                 2.5 มนุษยมี์พฒันาการทางสติปัญญาแบ่งออกเป็น 3 ขั้น คือ การเรียนรู้จากการกระท า, 
การเรียนรู้จากความคิด และการเรียนรู้สัญลกัษณ์และนามธรรม  
       2. 6  การเรียนรู้เกิดข้ึนไดจ้ากการท่ีคนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือสามารถ
จดัประเภทของส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
        2. 7  การเรียนรู้ท่ีไดผ้ลดีท่ีสุดคือการใหผู้เ้รียนคน้พบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

 3. ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองโดยการสร้างสร้างสรรคช้ิ์นงาน ( Constructionism) 
จากแนวคิดของ Seymour Papert  มีหลกัส าคญัของการเรียนรู้  ไดแ้ก่  การเรียนรู้ดว้ยตนเอง  การ
เช่ือมโยงความรู้  การออกแบบงาน  การลงมือปฏิบติัใชว้สัดุอุปกรณ์  และการมีเวลาในการท างาน 
(Bers et al., 2002, pp. 123-125; ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544, หนา้ 3-14,13) 
 4. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of cooperative or collaborative learning) 
(Johnson & Johnson, 1994, pp. 31-32) มีแนวคิดท่ีส าคญั ดงัน้ี ผูเ้รียนท่ีมีความรู้ความสามารถ
ทางการเรียนท่ีแตกต่างกนั ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน โดยตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้
ร่วมกนั คือ เม่ือรับรู้ปัญหาท่ีก าหนดให ้สมาชิกช่วยกนัระดมความคิด และคิดวเิคราะห์เพื่อคิดคน้หา
วธีิการท่ีจะแกปั้ญหา เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ 
 หลกัการของรูปแบบ 
 จากแนวคิดและทฤษฎีของรูปแบบ น ามาเป็นหลกัการในการจดักระบวนการเรียนการ
สอนของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดของนกัเรียนระดบัชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1วเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยมีสาระส าคญัท่ียดึเป็นแนวปฏิบติั
ดงัน้ี 
 1.  เป็นการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  มีการเตรียมความพร้อมใหก้บัผูเ้รียน
โดยใหผู้เ้รียนไดเ้ช่ือมโยงความรู้  มีการระดมพลงัสมอง  แลกเปล่ียนความคิด  และร่วมมือกนั 
วางแผนการเรียนรู้ 
 2.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความสนใจ  ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้   โดยใหน้กัเรียน  
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใหผู้เ้รียนเป็นผูอ้อกแบบงาน  ปฏิบติัการทดลองจริง   
น าเสนอผลงาน  
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 3. พฒันาผูเ้รียนใหใ้ชปั้ญญาความคิดของตนเอง  น าส่ิงท่ีคน้พบ ขอ้มูลจากศึกษาคน้ควา้ 
และการปฏิบติั มาอภิปรายจนเกิดมโนทศัน์ในสาระการเรียนรู้  แลว้มีการท าภาระงาน ช้ินงาน 
ผลงาน มีอิสระและเวลาในการท าภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 4. เนน้บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพื่อสร้างความพึงพอใจใหก้บัผูเ้รียนมีการประเมินผล
การเรียนรู้ร่วมกนัระหวา่งครูและผูเ้รียนจากผลงาน ช้ินงานท่ีผูเ้รียนเป็นจดัท า  
 

วตัถุประสงค์ของรูปแบบ 
 เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติ 
ทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียน 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ 
 กระบวนการจดัการเรียนการเรียนรู้ของรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ มีขั้นตอน 6  ขั้นตอน คือ ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ   
ขั้นวางแผนการเรียนรู้   ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์ โดยแบ่งออกเป็นฝึกการคิดรายบุคคลและฝึกการคิด
กลุ่มยอ่ย  ขั้นสะทอ้นความคิด  และ ขั้นสรุปและประเมินผล  ดงัน้ีรายละเอียดของขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
 เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ ซ่ึงเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจาก
ความสนใจของตวันกัเรียนหรือเกิดจากการการอภิปรายในกลุ่ม  เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจาก
เหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้
มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถาม  ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา  เพื่อตรวจสอบ 
พื้นฐานความรู้เดิมในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ  ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ หรือ 
เป็นผูก้ระตุน้ดว้ยการเสนอประเด็นข้ึนมาก่อน   นกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ีตอ้งการ
ศึกษา  จึงร่วมกนัก าหนดขอบเขตและแจงแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี้ความชดัเจนยิง่ข้ึน  
 2. ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
 ผูส้อนสร้างสถานการณ์เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดความสนใจ ย ัว่ยใุหน้กัเรียนเกิด  
ความอยากรู้อยากเห็น ไดคิ้ดวเิคราะห์ดว้ยการระดมสมองเพื่อวางแผนคน้หาค าตอบ น าวธีิการเรียน
การสอนแบบร่วมมือมาใชด้ว้ยการจดัการเรียนแบบกลุ่มยอ่ย โดยสมาชิกของแต่ละกลุ่มศึกษา
สถานการณ์ หรือใบงานท่ีไดรั้บ   นกัเรียนระดมสมองดว้ยการอภิปรายกลุ่ม ถึงแนวทางการคน้ควา้
หาค าตอบในใบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  
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 3.  ขั้นวางแผนการเรียน  
 ผูเ้รียนในแต่ละคนในกลุ่มร่วมกนัวางแผนส าหรับการตรวจสอบปัญหา, สมมติฐาน,  
กิจกรรมท่ีจะปฏิบติัในการตรวจสอบ, อุปกรณ์และส่ือต่าง ๆ ท่ีจะใชก้ารศึกษา และวธีิรายงานผล
จากการปฏิบติักิจกรรม 
 4.  ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
 ในขั้นน้ีเป็นการด าเนินการคน้หาเพื่อตรวจสอบปัญหา  สมมติฐาน ก าหนดแนวทางเลือกท่ี
เป็นไปได ้และรวบรวมขอ้มูล  ซ่ึงขั้นน้ีสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดลกัษณะกระบวนการคิด
วเิคราะห์ โดยแบ่งออกเป็นขั้นตอน 2 ขั้นตอนยอ่ย คือ 1) ฝึกการคิดเป็นรายบุคคล ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละ
คนฝึกการคิดวเิคราะห์ตามสถานท่ีก าหนดให ้ 2) ฝึกการคิดเป็นกลุ่มยอ่ย  ซ่ึงผูเ้รียนแต่ละคน
น าเสนอผลการคิดของตนต่อกลุ่ม เปรียบเทียบผลการคิดวเิคราะห์ของตนเองกบัสมาชิกคนอ่ืน ๆ 
ในกลุ่มและสมาชิกกลุ่มร่วมกนัสรุปค าตอบของกลุ่มยอ่ยตามสถานท่ีก าหนด   หลงัจากการคิดเป็น
กลุ่มยอ่ยแลว้ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มตอ้งจดัท าผลงานจากศึกษาเพื่อน าไปเสนอต่อกลุ่มใหญ่ในขั้นของ
การสะทอ้นความคิด 
 5.  ขั้นสะทอ้นความคิด  
 เป็นขั้นเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดถึงความรู้และประสบการณ์ท่ีไดรั้บ  
จากเรียนรู้จากกลุ่มยอ่ย โดยน าเสนอผลการต่อกลุ่มใหญ่  โดยการจดัท าผลงานน าเสนอ  ผูเ้รียน
ประเมินผลการคิดของตนเองและของกลุ่มยอ่ยกบักลุ่มอ่ืนวา่ มีส่วนเหมือนกนัหรือแตกต่างกนั
อยา่งไร  โดยผูส้อนใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเชิงอภิปรายเพื่อใหก้ลุ่มผูเ้รียนไดข้อ้สรุปร่วมกนั  ตลอดจน
น าความรู้ท่ีเกิดข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติม ไปใช้  
ในการอธิบายสถานการณ์อ่ืน และเกิดการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 6.  ขั้นสรุปและประเมินผล 
 เป็นขั้นของการสรุปความรู้ท่ีไดรั้บทั้งหมด ทั้งความรู้เดิม และความรู้ใหม่  โดยผูส้อนให้
ผูเ้รียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและปฏิบติักิจกรรม มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงั
มีขอ้สงสัย  ถา้มีครูอธิบายเพิ่มเติมในบางประเด็นท่ียงัไม่สมบูรณ์  เพื่อใหมี้ความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน   
และท่ีส าคญันกัเรียนตอ้งร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใดและ 
ไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง  สุดทา้ยผูส้อนทดสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนโดยการใหต้อบค าถาม 
ลงในสมุดบนัทึกวทิยาศาสตร์ของตน 

 
ผลทีเ่กดิขึน้กบัผู้เรียนจาการเรียนการสอนตามรูปแบบ 
 ผูเ้รียนมีความสามารถในคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
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ภาพท่ี 14  ความสัมพนัธ์ระหวา่งทฤษฎี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ   กระบวนการจดัการเรียนรู้  
                 ของรูปแบบและผลท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนจากการเรียนการสอนตามรูปแบบ 

กระบวนการจดัการเรียนรู้
ของรูปแบบ 

ผลทีเ่กดิขึน้กบัผู้เรียน 

จาก การเรียนรู้ตามรูปแบบ 
ทฤษฏีการเรียนรู้ทีส่นับสนุน

รูปแบบ 

1. ขั้นสร้างบรรยากาศ 
    การเรียนรู้       
    -เช่ือมโยงความรู้ 
 

2. ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ 
    - จดักลุ่ม 

   - ระบุหวัขอ้/ ประเดน็ที ่
     สนใจ 

3. ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 
   - วางแผนการด าเนินงาน 

   - เลือกเคร่ืองมือใน 

      การด าเนินงานท่ีเหมาะสม 

4. ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์ 

   - ด าเนินการ 
   - ลงมือปฏิบติัใชว้สัดุ 

     อุปกรณ์ 

5. ขั้นสะทอ้งความคิด 
   - เช่ือมโยงความรู้ 
   - จดัท าผลงาน/ ช้ินงาน 

6. ขั้นสรุปและประเมินผล 
   - น าเสนอผลงาน 

    - การประเมินผล 

ทฤษฏีพฒันาการทางสตปัิญญา
ของเพยีเจต์ 

ขั้นการคิดแบบนามธรรม (ผูเ้รียน
สามารถคิดส่ิงท่ีนามธรรมได ้
สามารถคิดอยา่งมีเหตุผลกบัปัญหา
อยา่งเป็นระบบ) 
 

ทฤษฏีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเองโดยการสร้างสรรค์ช้ินงาน 
1. เรียนรู้ดว้ยตนเอง 
2. เช่ือมโยงความรู้ 
3. ออกแบบงาน 

4. ลงมือปฏิบติัใชว้สัดุอุปกรณ์ 

5. มีเวลาในการด าเนิน 

การเรียนรู้แบบร่วมมอื 
ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถทาง
เรียนท่ีแตกต่างกนัท างานร่วมกนั
กลุ่มเลก็ ๆ กลุ่มละ 4-5 คน 

โดยตั้งเป้าหมายในการเรียนรู้ร่วมกนั 
ระดมพลงัความคิดเพื่อคิดคน้หา
วธีิการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา
เพ่ือไป  สู่ค  าตอบท่ีตอ้งการ 
 

ทฤษฏีพฒันาการทางสตปัิญญา 
ของบรูเนอร์ 
1. เนน้ความส าคญัของผูเ้รียน ถือวา่
สามารถควบคุมกิจกรรมการเรียนรู้
ของตนได ้และเป็นผูท่ี้จะริเร่ิมหรือ
ลงมือกระท า (ครูจดัส่ิงแวดลอ้ม 

ใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้โดยการคน้พบ
โดยใหโ้อกาสผูเ้รียนมีปฏิบติั
สัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  

- ผูเ้รียนมีความสามารถ 

  ในการคิดวเิคราะห์  
- ผูเ้รียนมีพฒันาการดา้นผลสัมฤทธ์ิ 
   ทางการเรียน 

- ผูเ้รียนมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ค 

 -  รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียน  
   ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
-  แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสร้าง   
    ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
    กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
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แบบประเมนิรูปแบบการเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการคดิวเิคราะห์                                    
ของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 
 
ค าช้ีแจง  ขอใหท้่านพิจารณาความเหมาะสมขององคป์ระกอบและความเป็นไปไดข้องรูปแบบ 
   ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน 

รายการประเมินรูปแบบ 

ความเหมาะสม ความเป็นไปไป 

มา
กที่

สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ้
ย 

นอ้
ยที่

สุด
 

น า
ไป

ปฏิ
บตัิ

ได
 ้

ไม่
แน่

ใจ
 

คว
รป

รับ
ปรุ

ง 

1. ทฤษฏี/ หลกัการ/ แนวคิดของรูปแบบ         
2. วตัถุประสงคข์องรูปแบบ         
3. กระบวนการจดัการเรียนรู้         
 3.1 ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้         
 3.2 ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ         
 3.3 ขั้นวางแผนการเรียนรู้         
 3.4 ขั้นฝึกกระบวนการคิดวเิคราะห์         
 3.5 ขั้นสะทอ้นความคิด         
 3.6 ขั้นสรุปและประเมินผล         
4. ผลท่ีผูเ้รียนจะไดรั้บจากการเรียนตาม

รูปแบบ 
        

 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามรูปแบบการเรียนการสอนเพือ่เสริมสร้างความสามารถในการคดิวเิคราะห์                                    
ของนักเรียนระดับช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 

ค าช้ีแจง  ขอใหท่้านพิจารณาความเป็นไปไดข้องรายการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
   ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่าน 

แผนการจัดการเรียนรู้
ที่ 

รายการประเมิน 

ผู้เช่ียวชาญ 

น า
ไป

ปฏิ
บตัิ

ได
 ้

ไม่
แน่

ใจ
 

คว
รป

รับ
ปรุ

ง 

 
 
 
 
 
 
 

 

สาระส าคญั    
ตวัช้ีวดั/ จุดประสงคก์ารเรียนรู้    
สาระการเรียนรู้    
กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 

   

  ขั้นวินิจฉยัความตอ้งการ    
  ขั้นวางแผนการเรียนรู้    
  ขั้นฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์    
  ขั้นสะทอ้นความคิด    
  ขั้นสรุปและประเมินผล    
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้    
การวดัและประเมินผล 
  แบบรายงานผลการประเมินพฤติกรรม
การเรียนการสอนของผูเ้รียนโดยครู 

   

  แบบรายงานผลการประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 

   

ใบงาน    
แบบฝึกหดัขณะเรียน    

ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
............................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก  ง 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
เร่ือง  แรงและการเคลือ่นที่ 

 

ค าช้ีแจง  
 1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีใชว้ดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี 
 2.  ขอ้สอบเป็นแบบอตันยั  จ  านวน   6   ขอ้  ๆ ละ  5  คะแนน  
 3.  เวลาท่ีใชใ้นการท าขอ้สอบทั้งหมด 50 นาที  คะแนนเตม็ 30 คะแนน  
 4.  ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบลงในแบบทดสอบ  
 

ค าถามข้อที ่1 
เจมส์สร้างรูปส่ีเหล่ียมบนพื้นสนามหญา้หนา้บา้น  โดยบนัทึกขนาดและลกัษณะของรูป

ส่ีเหล่ียม โดยก าหนดจุดเร่ิมตน้ท่ีต าแหน่งหน่ึง แลว้เดินไปตามเส้นรอบรูปส่ีเหล่ียมจนกลบัมาถึง
จุดเร่ิมตน้ โดยบนัทึกระยะทางและทิศทางท่ีเดินได้ 
    A           9   เมตร  B 
 
      12   เมตร 
    
 
   D            C 
 ผลการบันทกึเป็นไปดังตาราง 

การเปลีย่นต าแหน่ง ระยะทีว่ดัได้ ระยะห่างในแนวตรง 
จาก จุด A  ไป  B 9  เมตร 9 เมตร 
จาก จุด A  ไป  B และ ไป C 21 เมตร 15 เมตร 
จาก จุด A  ไป  B ไป C ไป D 30 เมตร 12 เมตร 
จาก จุด A  ไป  B ไป C ไป D ไป A 42 เมตร 0 เมตร 

จากผลการบนัทึกดงักล่าวสรุปไดว้า่อยา่งไร (วเิคราะห์ความส าคญั) 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
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ค าถามข้อที ่2 
 ธงไชยท าการทดลองเก่ียวกบัการวดัแรงโนน้ถ่วงของโลก  โดยน าเคร่ืองชัง่สปริงแขวน  
ในแนวด่ิง  หลงัจากนั้นใชด้า้ยผกูกบัถ่านไฟฉาย  1  กอ้น น าแขวนกบัขอเก่ียวของเคร่ืองชัง่สปริง  
แลว้บนัทึกค่าของแรงท่ีอ่านได ้  ต่อจากนั้นเขาเพิ่มจ านวนถ่านไฟฉายท่ีมีมวลเท่ากนัคร้ังละ 1 กอ้น  
จนครบทั้ง 4  กอ้น  เม่ือน ามาเขียนกราฟเป็นไปตามขอ้มูลขา้งล่างน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
    กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายกบัค่าแรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ 
  

จากกราฟความสัมพนัธ์ดงักล่าวจะสรุปผลเก่ียวกบัการวดัแรงโนม้ถ่วงของโลกไดอ้ยา่งไร 
(วเิคราะห์ความส าคญั) 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
 
ค าถามข้อที ่3   

จากสถานการณ์ขอ้ท่ี 2  ถา้แขวนกอ้นถ่านไฟฉายเพิ่มข้ึนเป็น 6, 8, 12 , 19, 100  กอ้น 
ตามล าดบั  แรงดึงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงจะมีค่าเท่าใด (วเิคราะห์หลกัการ) 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ค าถามข้อที ่4 
 ในการเคล่ือนท่ีของวตัถุหน่ึงในแนวเส้นตรงไดค้วามเร็ว  V   สัมพนัธ์กบัเวลา  t  ไดผ้ล    
ดงักราฟขา้งน้ี  
 
 
 
 
 
 ความสัมพนัธ์ของกราฟแสดงดงักล่าวส่งผลต่อปริมาณการเคล่ือนท่ีของวตัถุและเพราะเหตุใด 
( วเิคราะห์ความสัมพนัธ์) 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
 
ค าถามข้อที ่5 
 ครูสมศรีใหม้าลีศึกษารายการแข่งขนัวิง่ทางตรงในการแข่งขนัรายการต่าง ๆ ไดข้อ้มูล       
ดงัตารางขา้งล่างน้ี    

รายการแข่งขัน ระยะทาง (เมตร) เวลาทีใ่ช้ (วนิาท)ี 
ประเทศไทย (พ.ศ. 2541) 100 10.23 
โอลิมปิก (พ.ศ. 2539) 100 9.84 
เอเชียนเกมส์ (พ.ศ. 2541) 100 10.00 
ซีเกมส์ (พ.ศ. 2542) 100 10.26 
 

 ครูสมศรีตอ้งการทราบวา่รายการแข่งขนัใดมีความเร็วมากท่ีสุด และนอ้ยท่ีสุดตามล าดบั
และรายการใดมีอตัราเร็วมากท่ีสุดและนอ้ยท่ีสุด ตามล าดบั  (วเิคราะห์หลกัการ) 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 

t 

v 
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ค าถามข้อที ่6 
 ทรงชยัท าการทดลองโดยใชข้อเก่ียวของเคร่ืองชัง่สปริงดึงถุงทรายแลว้ลากในแนวราบ    
(ดงัรูป) 
 

 
อ่านค่าท่ีไดจ้ากถุงทรายเร่ิมเคล่ือนท่ี  บนัทึกขนาดของแรงและทิศทางการเคล่ือนท่ีของ 

ถุงทราย  หลงัจากนั้นด าเนินการเช่นเดียวกนักบั  โดยเพิ่มจ านวนถุงทรายอีกคร้ังละ 1 ถุง  
ไดผ้ลการบนัทึกดงัตาราง 
 
แรงดึงถึงทรายจ านวนต่าง ๆ 
 

จ านวนถุงทราย (ถุง) แรงดึง (นิวตัน) 
1 2 
2 4 
3 6 

 
จากการทดลองดึงถุงทรายท่ีเกิดข้ึน  3  คร้ัง  ทรงชยัควรก าหนดปัญหาและตั้งสมมติฐาน

อยา่งไรจึงจะเหมาะสม (วเิคราะห์ความสัมพนัธ์) 
……………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
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เฉลยแบบทดสอบวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ 
เร่ือง  แรงและการเคลือ่นที่ 

 
ขอ้ท่ี 1  สรุปผลไดด้งัน้ี 

ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีไดจ้ากจุดเร่ิมตน้ถึงจุดสุดทา้ย และระยะท่ีวดัในแนวตรงจากจุดเร่ิมตน้
ไปถึงจุดสุดทา้ย อาจมีขนาดเท่ากนัหรือแตกต่างกนัก็ได้ ถา้เป็นการเคล่ือนท่ีในแนวตรงโดยไม่มี
การเปล่ียนทิศในการเคล่ือนท่ีจะมีขนาดเท่ากนั แต่ถา้มีการเปล่ียนทิศปริมาณทั้งสองจะมีค่า 
ไม่เท่ากนั เรียกระยะห่างท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ถึงต าแหน่งสุดทา้ยวา่  การกระจดั 
 
ขอ้ท่ี 2  สรุปผลไดด้งัน้ี 

ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงเป็นค่าของแรงท่ีถ่านไฟฉายดึงเคร่ืองชัง่สปริง ซ่ึงมีค่าเท่ากบั
แรงท่ีโลกดึงดูดถ่านไฟฉาย และเม่ือเพิ่มจ านวนกอ้นถ่านไฟฉายมากข้ึน ค่าของแรงท่ีโลกดึงดูด
ถ่านไฟฉายก็มากข้ึน นัน่คือ เม่ือวตัถุมีมวลมากข้ึนแรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุก็มากข้ึนดว้ย 
 
ขอ้ท่ี 3   ถา้แขวนกอ้นถ่านไฟฉายเพิ่มข้ึนเป็น 6, 8, 12 , 19, 100  กอ้นตามล าดบั  แรงดึงท่ีอ่านได้ 

จากเคร่ืองชัง่สปริงจะมีค่า 
 

จ  านวนถ่านไฟฉาย ค่าของแรงท่ีอ่านได ้ 
6  กอ้น 6   นิวตนั 
8  กอ้น 8   นิวตนั 

12  กอ้น 12   นิวตนั 

19  กอ้น 19  นิวตนั 

100  กอ้น 100   นิวตนั 

 
ขอ้ท่ี 4  จากความสัมพนัธ์ของกราฟ  V  และ  t   พบวา่ปริมาณการเคล่ือนท่ี คือ ความเร่ง  

เน่ืองจากความเร่ง มีค่าเท่ากบั ความเร็วต่อหน่ึงหน่วยเวลา   
 เม่ือพิจารณากราฟในโจทยข์อ้ท่ี  4  แสดงใหเ้ห็นวา่ความเร่ง  ( a)  คงท่ี 
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ขอ้ท่ี 5   โจทยห์าความเร็วมากท่ีสุด และนอ้ยท่ีสุดตามล าดบั  และรายการใดมีอตัราเร็วมากท่ีสุด
และนอ้ยท่ีสุด ตามล าดบั 
 

ความเร็ว = 
 
 

อตัราเร็ว = 
 

รายการแข่งขนั 
ระยะทาง 

(เมตร) 
เวลาท่ีใช ้
(วินาที) 

ความเร็ว 
(เมตร/วินาที) 

อตัราเร็ว 
(เมตร/วินาที) 

ประเทศไทย (พ.ศ. 2541) 100 10.23 9.78 9.78 
โอลิมปิก ( พ.ศ. 2539) 100 9.84 10.16 10.16 
เอเชียนเกมส์ (พ.ศ. 2541) 100 10.00 10.00 10.00 
ซีเกมส์ (พ.ศ. 2542) 100 10.26 9.75 9.75 
 
 ความเร็วมากท่ีสุด  คือ  รายการแข่งขนัโอลิมปิก (พ.ศ. 2539)   

ไดค้วามเร็วเท่ากบั 10.16 เมตร/ วนิาที 
 ความเร็วนอ้ยสุด  คือ  รายการแข่งขนัซีเกมส์ (พ.ศ. 2542)  
    ไดอ้ตัราเร็วเท่ากบั 9.75 เมตร/ วนิาที 
  
 อตัราเร็วมากท่ีสุด  คือ  รายการแข่งขนัโอลิมปิก (พ.ศ. 2539)   

ไดค้วามเร็วเท่ากบั 10.16 เมตร/ วนิาที 
 อตัราเร็วนอ้ยสุด  คือ  รายการแข่งขนัซีเกมส์ (พ.ศ. 2542)  
    ไดอ้ตัราเร็วเท่ากบั 9.75 เมตร/ วนิาที  
 
ขอ้ท่ี 6  ทรงชยัควรก าหนดปัญหาดงัน้ี 
 - ถา้เพิ่มจ านวนถุงทรายจะตอ้งออกแรงดึงถุงทรายมากข้ึนหรือไม่ จึงจะท าใหถุ้งทราย 
เกิดการเคล่ือนท่ี 
 ทรงชยัควรตั้งสมมุติฐานดงัน้ี 
 - เม่ือเพิ่มถุงทรายมากข้ึนน่าจะออกแรงดึงมากข้ึน 
 

การกระจดั 
เวลา  

ระยะทาง 
เวลา  
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ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 173 

โรงเรียนแสงอรุณ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เร่ืองแรงและการเคลือ่นที ่
วชิา วทิยาศาสตร์       รหัสวชิา ว21102 
ระดับช้ัน มัธยมศึกษาปีที่ 1           เวลา  50  นาท ี
  
 

ช่ือ.................................... นามสกุล ............................. ช้ัน ............. เลขที ่........... คะแนน ……… 
ค าช้ีแจง จงเลอืกค าตอบทีถู่กต้องทีสุ่ดเพยีงข้อเดียว  
1. ขอ้ใดไม่ใช่ความหมายของแรง 
     ก.  อ านาจอยา่งหน่ึงท่ีท าใหว้ตัถุมีความเร่ง 
     ข. เป็นปริมาณท่ีมีทั้งขนาด และ ทิศทาง 
     ค. ท าใหว้ตัถุเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ี หรือ เปล่ียนรูปร่าง 
     ง. ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุมวล 1 กิโลกรัม เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว 1 เมตร/ วนิาที 
2. เม่ือ กล่าว ถึง แรง ขอ้ความ ใด ผดิ 

ก.  การ รวม แรง ให ้น า ขนาด ของ แรง มารวมกนัเท่านั้น 
ข. แรง เป็น ปริมาณ เวกเตอร์ สามารถ เขียนเวกเตอร์ แทน แรง ได ้
ค.  เม่ือ ออกแรง กระท า ต่อ วตัถุ อาจ ท าให ้วตัถุเปล่ียนแปลง รูปร่าง ได ้
ง.  เม่ือ มี แรง กระท า ต่อ วตัถุ อาจ ท าให ้วตัถุเปล่ียนแปลง สภาพ การ เคล่ือนท่ีได ้

3. ขอ้ใดไม่ใช่ผลท่ีเกิดจากการกระท าของแรง 
ก. มะม่วงหล่นจากตน้ 
ข. สมพงษถู์กมีดบาดมือ 
ค. รถยนตมี์ความเร็วลดลง 
ง. รถยนตมี์ความเร็วคงท่ี 

4.  กิจกรรม ใด ท่ี ไม่ ตอ้ง ออกแรง เพื่อ เอาชนะแรงโนม้ถ่วง ของโลก 
ก. การยกของ  
ข. การเดินลงเขา  
ค. การยกน ้าหนกั 
ง. การเดินข้ึนบนัได 
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5.  การ กระท าคู่ใดไม่ จดัเป็นแรงลกัษณะเดียวกนั 
ก. การ ยดื การ งอ  
ข. การ บิด การ รีด  
ค. การ บีบ การ คั้น 
ง. การ ยก การ เขน็ 

6.  กีฬาท่ีขณะแข่งขนันกักีฬาจะตอ้งท าใหเ้กิดสมดุลของแรง คือ กีฬาประเภทใด 
ก. ยกน ้าหนกั 
ข. ยมินาสติก  
ค. ขบัรถแข่ง 
ง. ทุ่มน ้าหนกั 

7. อุปกรณ์และเคร่ืองมือชนิดใดท่ีใชป้ระโยชน์จากแรงโนม้ถ่วงของโลก 
ก. ลิฟต ์
ข. บนัไดเล่ือน 
ค. สายพานล าเลียงของ 
ง. สามเกลอท่ีใชต้อกเสาเขม็ 

8. การกระท าคู่ใดจดัเป็นแรงลกัษณะเดียวกนั 
ก. การยดืการงอ  
ข. การกดการรีด  
ค. การบีบการยก 
ง. การเขน็การคั้น 
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9. สมดุลของแรงอธิบายไดด้ว้ยรูปใด 
ก. 

 
ข.   

 
ค. 

 
ง. 

 
 

10.  ก าหนดให้ 
 1.  อ านาจอยา่งหน่ึงท่ีท าใหว้ตัถุมีความเร่ง  
 2.  ปริมาณท่ีท าใหว้ตัถุรักษาสภาพการเคล่ือนท่ี  
 3.  ปริมาณท่ีท าใหว้ตัถุเปล่ียนการเคล่ือนท่ี  
 4.  ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุมวล 1  กิโลกรัมเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว 1 เมตร/ วนิาที  
        

ขอ้ใดเป็นความหมายของแรงท่ีถูกตอ้ง 
ก. 1, 2 
ข. 2, 3 
ค. 3, 4 
ง. 1, 3 
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11.  ปริมาณใดเป็นปริมาณสเกลาร์ 
ก. ความเร็ว  
ข. ปริมาตร  
ค. ความเร่ง 
ง. การกระจดั 

12.  ปริมาณใดไม่ใช่ ปริมาณเวกเตอร์ 
ก. แรง  
ข. ความเร็ว  
ค. ระยะทาง 
ง. การกระจดั 

13. ปริมาณสเกลาร์แตกต่างจากปริมาณเวกเตอร์ในเร่ืองใด 
ก. ขนาด 
ข. ทิศทาง 
ค. หน่วยท่ีใชว้ดั 
ง. การน าไปใช ้

14. ปริมาณเวกเตอร์จะขาดความสมบูรณ์ ถา้เราไม่ไดร้ะบุส่ิงใด 
ก. ขนาด  
ข. ทิศทาง  
ค. ระยะทาง 
ง. วธีิการวดั 

15.  จากรูป แสดงเวกเตอร์ A


, CB


,   ขอ้สรุปใดถูกตอ้ง 

 
ก. A


 และ C


 เป็นเวกเตอร์ท่ีเท่ากนั 

ข. B


 และ C

เป็นเวกเตอร์ท่ีเท่ากนั 

ค. A


 และ B


 เป็นเวกเตอร์ท่ีไม่เท่ากนั 
ง. A


, B


 และ C


 เป็นเวกเตอร์ท่ีเท่ากนั 
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16. ปริมาณใดเป็นปริมาณสเกลาร์ทั้งหมด 

ก. ระยะทาง   แรง 
ข. ระยะทาง   มวลสาร 
ค. การกระจดั  ปริมาตร 
ง. ความหนาแน่น  ความเร่ง 

17. ปริมาณใดเป็นปริมาณเวกเตอร์ทั้งหมด 
ก. พลงังาน งาน 
ข. แรง ความเร็ว 
ค. ปริมาตร อุณหภูมิ 
ง. ความหนาแน่น ระยะทาง 

18.  ก าหนดให้ 
 1.  ฝนป่ันจกัรยานดว้ยความเร็ว  20 กิโลเมตรต่อชัว่โมง  
 2.  อ่างเก็บน ้ามีปริมาตร 1,000  ลูกบาศกเ์มตร  
 3.  น ้าแขง้มีความหนาแน่น  0.5  กรัมต่อลูกบาศกเ์ซนติเมตร  
 4.  จงัหวดัเชียงใหม่อยูห่่างจากกรุงเทพฯ ไปทางทิศเหนือของประเทศไทยเป็นระยะ 800 
กิโลเมตร 
     ขอ้ใดเป็นปริมาณเวกเตอร์ 

ก. 1 , 2 
ข. 2 , 3 
ค. 3 , 4 
ง. 1 , 4 

พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี แลว้ตอบค าถามขอ้ 19 - 20 
 1.  เอกเดินทางจากบา้นมาโรงเรียนเป็นระยะทาง 2.5  กิโลเมตร  
 2.  จกัจัน่ผลกัรถเขน็ดว้ยแรง  100 นิวตนั  
 3.  อู๋ด่ืมนม UHT  ปริมาณสุทธิ 250 มิลลิลิตร 
 4.  แกว้สูง 170 เซนติเมตร  
 5.  โอวิง่รอบสนามดว้ยความเร็ว 20 เมตรต่อวนิาที  
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19.  ขอ้ใดเป็นปริมาณสเกลาร์ 
 ก.  ขอ้ 1 , 3 และ 4  
 ข.  ขอ้ 2, 4 และ 5 
 ค.  ขอ้ 1, 2 และ 5  
 ง.  ขอ้ 3, 4 และ 5  
20.  ขอ้ใดเป็นปริมาณเวกเตอร์ 
 ก.  ขอ้ 1, 2 และ 3  
 ข.  ขอ้ 2 , 3 และ 4  
 ค.  ขอ้ 2 และ 5  
 ง.  ขอ้ 2 และ 4  
21. ขอ้ใดจดัเป็นแรงธรรมชาติทั้งหมด 

ก. แรงไฟฟ้า  แรงแม่เหล็ก 
ข. แรงไฟฟ้า   แรงตึงเชือก 
ค. แรงนิวเคลียร์  แรงตึงเชือก 
ง. แรงนิวเคลียร์  แรงเสียดทาน 

22.  แรงชนิดใดท่ีกระท าระหวา่งโปรตอนกบัโปรตอนภายในอะตอม 
ก. แรงไฟฟ้า 
ข. แรงแม่เหล็ก 
ค. แรงนิวเคลียร์ 
ง. แรงนิวเคลียส 

23.  แรงจากสนามไฟฟ้าสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ตามขอ้ใด 
ก. จอทีวี  
ข. กร่ิงไฟฟ้า 
ค. มอเตอร์ไฟฟ้า 
ง. การชุบสีตวัถงัรถยนต์ 

24. ถา้วางประจุบวกใกลป้ระจุลบ แรงระหวา่งประจุจะเกิดอยา่งไร 
ก. ผลกักนั 
ข. ดึงดูดกนั 
ค. ผลกัและดูดสลบักนั 
ง. ดูดเขา้หากนัแลว้จึงผลกัออก 
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25.  ขอ้ใดคือประโยชน์ท่ีไดรั้บจากแรงแม่เหล็ก 
ก. ผลิตรถไฟฟ้า 
ข. ผลิตรถยนต ์
ค. CPU ของเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 
ง. ช่วยในการคน้หาวตัถุจานดาวเทียม 

26.  ถา้มีแม่เหล็ก 2 แท่ง จะท าอยา่งไรใหแ้ม่เหล็กผลกักนั 
ก. วางแท่งแม่เหล็กขั้วต่างกนัไวใ้กลก้นั 
ข. วางแท่งแม่เหล็กขั้วเหมือนกนัไวใ้กลก้นั 
ค. วางแท่งแม่เหล็กซอ้นทบักนัไวด้า้นบน 
ง. วางแท่งแม่เหล็กขั้วเหนือไวใ้กลข้ั้วใต ้

27. สนามความโนม้ถ่วงของขอ้ใดมีแรงมากท่ีสุด 
ก. สนามโนม้ถ่วงของโลก 
ข. สนามโนม้ถ่วงของดาวพุธ 
ค. สนามโนม้ถ่วงของดวงจนัทร์ 
ง. สนามโนม้ถ่วงของดวงอาทิตย ์

28. ขอ้ใดหมายถึงแรงเสียดทาน 
ก. แรงท่ีตา้นการเคล่ือนท่ี 
ข. แรงท่ีส่งเสริมการเคล่ือนท่ี 
ค. แรงท่ีจะท าใหว้ตัถุไม่สามารถเคล่ือนท่ีได ้
ง. แรงท่ีพยายามดนัใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไปได้ 

29. ขอ้ใดไม่ใช่วธีิการลดแรงเสียดทาน 
ก. ท าใหผ้วิเป็นมนั 
ข. ท าใหผ้วิไม่สัมผสักนั 
ค. ท าใหผ้วิสัมผสักนันอ้ยลง 
ง. ท าใหผ้วิสัมผสักนัเป็นพื้นท่ีกวา้ง 

30.  การกระท าในขอ้ใดไม่ท าใหเ้กิดประจุไฟฟ้าสถิต 
ก.  สุดาใชแ้ท่งพลาสติกถูกกบัผา้สักหลาด 
ข.  สุชาติน าวตัถุท่ีมีประจุไฟฟ้าไปแตะกบัวตัถุท่ีเป็นกลาง 
ค.  สมนึกน าแท่งพลาสติกท่ีถูกบัผา้สักหลาดเขา้ใกลก้บัเศษกระดาษ 
ง.  สมศกัด์ิน าลูกเหมน็ถูกบัแผน่สักกะสี 
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31.  เรานิยมใชส่ิ้งใดเป็นกรอบอา้งอิงในการอธิบายการเคล่ือนท่ีของวตัถุในแนวตรง 
ก. พื้นผวิโลก 
ข. ทิศท่ีวตัถุตอ้งการเคล่ือนท่ี ไป 
ค. ต าแหน่งท่ีวตัถุเร่ิมตน้เคล่ือนท่ี 
ง. ต าแหน่งเร่ิมตน้และสุดทา้ยของวตัถุในการเคล่ือนท่ีแต่ละคร้ัง 

32. เม่ือวตัถุเคล่ือนท่ีในแนวตรง  ระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีได ้ มีความสัมพนัธ์กบัปริมาณใด 
ก. ความเร็ว และ เวลา 
ข. ความเร่ง และ เวลา 
ค. ต าแหน่ง และ เวลา 
ง. ต าแหน่ง และ ความเร็ว 

33.  ขอ้สรุปใดกล่าวถูกตอ้ง 
ก. การกระจดัและระยะทางของวตัถุมีค่าไม่เท่ากนัเสมอ 
ข. การกระจดัจะมีค่ามากท่ีสุดเม่ือกลบัมายงัจุดเร่ิมตน้ 
ค. การบอกระยะทางของวตัถุตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทาง 
ง. การบอกการกระจดัของวตัถุตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทาง 

34.  ส่ิงท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่เม่ือพิจารณาการกระจดั ของการเคล่ือนท่ีในแนวตรงของวตัถุ 
       คืออะไร 

ก. แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 
ข. อตัราเร็วของการเคล่ือนท่ี 
ค. ทิศทางของวตัถุท่ีเคล่ือนท่ี 
ง. ขนาดของความเร่งของการเคล่ือนท่ี 

35. ส่ิงท่ีตอ้งพิจารณาเป็นอนัดบัแรกของการเคล่ือนท่ีในแนวตรงคืออะไร 
ก. เวลา  
ข. ต าแหน่ง 
ค. ระยะทาง 
ง. ความเร็ว 
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36.  ระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีได ้เม่ือวตัถุเคล่ือนท่ีในแนวตรงพิจารณาจากอตัราส่วนของปริมาณใด 
ก. ความเร็ว กบั เวลา 
ข. ความเร่ง กบั เวลา 
ค. ต าแหน่ง กบั เวลา 
ง. ต าแหน่ง กบั ความเร็ว 

37. ขอ้สรุปใดกล่าวถูกตอ้ง 
ก. จุดอา้งอิง เป็นจุดท่ีสังเกตไดง่้ายไม่มีการเคล่ือนท่ี 
ข.จุดอา้งอิง เป็นจุดท่ีหยดุน่ิงและเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเท่านั้น 
ค. การบอกต าแหน่งตอ้งบอกทั้งระยะห่างและทิศทางเทียบกบัจุดอา้งอิง 
ง. ขอ้ ก ข และ ค ถูก 

38.     

   
      ชายคนหน่ึงเดินจากจุด A  ไป  B  แลว้เดินกลบัมาท่ีเดิม  จากขอ้ความดงักล่าว  ชายคนน้ีเดินได ้ 
      ระยะทางและการกระจดัเท่าใด 

ก. ระยะทาง 0 เมตร  การกระจดั 400  เมตร 
ข. ระยะทาง 200 เมตร  การกระจดั 0 เมตร 
ค. ระยะทาง 400 เมตร  การกระจดั 0 เมตร 
ง. ระยะทาง 800 เมตร  การกระจดั 0  เมตร 

39. ขอ้สรุปใดกล่าวถูกตอ้ง 
ก. จุดอา้งอิงเป็นจุดท่ีสังเกตไดง่้าย ไม่มีการเคล่ือนท่ี 
ข. จุดอา้งอิงเป็นจุดท่ีหยดุน่ิง และเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเท่านั้น 
ค. การบอกต าแหน่งตอ้งบอกทั้งระยะห่างและทิศทางเทียบกบัจุดอา้งอิง 
ง. ขอ้ ก และขอ้ ค ถูก 

40. ขอ้สรุปใดกล่าวถูกตอ้ง 
ก.  การกระจดัและระยะทางของวตัถุมีค่าไม่เท่ากนัเสมอ 
ข . การกระจดัจะมีค่ามากท่ีสุดเม่ือกลบัมายงัจุดเร่ิมตน้ 
ค.  การบอกระยะทางของวตัถุตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทาง 
ง.  การบอกการกระจดัของวตัถุตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทาง 
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41.  ถา้กล่าววา่ รถยนต ์C  มีความเร็วสม ่าเสมอ  จะหมายถึงขอ้ใด 
ก. ขนาดของความเร็วไม่เปล่ียนแปลง 
ข. ทิศทางของความเร็วไม่เปล่ียนแปลง 
ค. ขนาดของความเร็วคงท่ีแต่ทิศทาง อาจเปล่ียนแปลง 
ง. ขนาดของความเร็วคงท่ีและทิศทางไม่เปล่ียนแปลง 

42.   ขอ้ใดเป็นปริมาณท่ีแสดงบนหนา้ปัดของรถยนตท่ี์แสดงใหท้ราบวา่รถยนตเ์คล่ือนท่ีเร็วหรือชา้  
ก. อตัราเร็ว 
ข. ความเร็ว 
ค. ความเร่ง 
ง. การกระจดั 

43.  วตัถุ A เคล่ือนท่ี ในแนวตรงไปทางทิศเหนือดว้ยอตัราเร็ว 20 กิโลเมตร/ชัว่โมง วตัถุ B เคล่ือนท่ี 
       ดว้ย อตัราเร็วเท่ากนัแต่ ไปทางทิศใต ้ขอ้สรุปใด ผดิ 

ก. วตัถุ A และ B มี ความเร็วเท่ากนั 
ข. วตัถุ A และ B มีขนาด ของความเร็วเท่ากนั 
ค. วตัถุ A และ B มีทิศทางของความเร็วตรงขา้มกนั 
ง. วตัถุ A และ B มี ทิศทางของความเร็วไม่ เหมือนกนั 

44.  วษิณุ ขบัรถออกจากบา้นไปต่างจงัหวดั ซ่ึงมีระยะทาง 180 กิโลเมตร ใชเ้วลา 2 ชัว่โมง 
       เขาขบัรถดว้ยอตัราเร็วเฉล่ียเท่าใด 

ก. 45 กิโลเมตร/ ชัว่โมง 
ข. 60 กิโลเมตร/ ชัว่โมง 
ค. 90 กิโลเมตร/ ชัว่โมง 
ง. 100 กิโลเมตร/ ชัว่โมง 
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45.  จากรูป นริศเดินไปตามรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้จากA ไป B และหยดุอยูท่ี่ C ซ่ึงเป็นจุดก่ึงกลางของ  
     ดา้นพอดีใชเ้วลาทั้งส้ิน 5  วนิาที  เขามีอตัราเร็วเท่าใด 

 
ก. 1.2  เมตร/ วนิาที 
ข. 2.0  เมตร/ วนิาที 
ค. 2.8  เมตร/ วนิาที 
ง. 6.0  เมตร/ วนิาที 

46.  ปอนดล์ากรถของเล่นจากเสาตน้ท่ี 1  ไปถึงตน้ท่ี 4  เสาแต่ละตน้ห่างกนั  4  เมตร  ใชเ้วลา   
    12  วนิาที   ความเร็วของรถมีค่าเท่าไร 

ก. 0.5  เมตร/ วนิาที 
ข. 0.6  เมตร/ วนิาที 
ค. 1  เมตร/ วนิาที 
ง. 2  เมตร/ วนิาที 

47.        
              A 20    เมตร             B 
         
      25  เมตร 
      C 
       จากรูป  สรยทุธ์เดินจาก A   ไป  B  และ  B ไป C  ใชเ้วลา  6  วนิาที  และ 9 วนิาที  ตามล าดบั  
        สรยทุธ์เดินดว้ยอตัราเร็วเฉล่ียเท่าไร 

ก. เมตร/ วนิาที 
ข. 1  เมตร/ วนิาที 
ค. 2  เมตร/ วนิาที 
ง. 3  เมตร/ วนิาที 
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48.     
 
 
 
 
 
        จากกราฟช่วงใดมีการเคล่ือนท่ีเร็วท่ีสุด 

ก. A 
ข. B 
ค. C 
ง. D 

49.  ในการเดินทางโดยรถยนตจ์ากบา้นไปหา้งสรรพสินคา้ใชเ้วลา ทั้งส้ิน 30 นาทีพบวา่ในขณะท่ี
รถเคล่ือนตวัไดร้ถวิง่ดว้ยความเร็ว คงท่ี 60 กม./ ชม. และในขณะท่ีการจราจรติดขดัรถมีความเร็ว  

       0 กม./ ชม.ถา้ระยะจากบา้น ไปหา้งสรรพสินคา้เท่ากบั 20 กม. และรถวิง่เป็นทางตรง ขอ้ใด
กล่าวถูกตอ้ง                                                    

            1.   ความเร็วขณะใด ๆ ในขณะท่ีรถเคล่ือนตวัได ้= 60 กม./ ชม. 
            2.   ความเร็วขณะใด ๆ ในขณะท่ีการจราจรติดขดั= 0 กม./ ชม. 
            3.   ความเร็วเฉล่ียของการเดินทาง = 60 กม./ ชม.                                            
            ก. ขอ้ 1 เท่านั้น                                                         ข. ขอ้ 2 เท่านั้น 
            ค. ขอ้ 1 และ 2 ถูก                                                     ง. ถูกทุกขอ้           
50.  ถา้ขบัรถจากบา้นไปตามถนนตรงไปทางทิศตะวนัตกเป็นระยะทาง 12 กม. แลว้เล้ียวไปทางทิศ 

เหนือเป็นระยะ 9 กม. ก็ถึงหนา้ท่ีท างานพอดีโดยใชเ้วลาเดินทาง 20 นาทีจงหาวา่ ไตรภพขบัรถ
ดว้ยอตัราเร็วเฉล่ียเท่าใด                                                    

           ก.  63 กม./ ชม.                     
           ข.  65  กม./ ชม. 
           ค.  70  กม./ ชม.              
            ง.  72  กม./ ชม. 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง แรงและการเคลือ่นที่ 

 
1.  ง 11.  ข 21.  ก 31.  ก 41.  ง  
2.  ก 12.  ค 22.  ก 32.  ค 42.  ก 
3.  ข. 13.  ข 23.  ก 33.  ง 43.  ก 
4.  ข. 14.  ข 24.  ข 34.  ค 44.  ค 
5.  ก 15.  ค 25.  ก 35.  ข 45.  ข 
6.  ข 16.  ข 26.  ข 36.  ก 46.  ค 
7.  ง 17.  ข 27.  ง 37.  ง 47.  ง 
8.  ข 18.  ง 28.  ก 38.  ง 48.  ง 
9.  ค 19.  ก 29.  ง 39.  ง 49.  ค 
10. ง 20.  ค 30.  ง 40.  ง 50.  ก 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
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แบบวดัเจตคตทิางวทิยาศาสตร์ 
ค าส่ัง  ใหผู้เ้รียนท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีผูเ้รียนแสดงระดบัความคิดเห็น 
ค าช้ีแจง 1.  แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ จ านวน  50  ขอ้ จ  านวน  4  หนา้    
 2.  เจตคติทางวทิยาศาสตร์   มีการแสดงความคิดเห็น  5  ระดบั คือ  
      เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  หรือไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
 

ข้อค าถาม 
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ไม่
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ไม่
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นด

ว้ย
อย

า่ง
ยิง่

 

1. ด้านความอยากรู้อยากเห็น      
1. วิทยาศาสตร์มีความกา้วหนา้อยูเ่สมอ เราตอ้งศึกษา หาความรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์อยูอ่ยา่งสม ่าเสมอ 
     

2 นกัเรียนชอบคน้ควา้ หาค าตอบ หรือประดิษฐส่ิ์งท่ีทา้ทา้ย
ความสามารถตนเอง 

     

3. นกัเรียนมีความสนใจเสนอในค าอธิบายเก่ียวกบัปรากฏการณ์
แผน่ดินไหว 

     

4. นกัเรียนมีความกระตือรืนร้นต่อกิจกรรมและเร่ืองต่าง ๆ 
ในทางวิทยาศาสตร์ 

     

5. นกัเรียนชอบทดลองคน้ควา้      
6. นกัเรียนชอบสนทนา ซกัถาม ฟัง อ่าน เพ่ือใหไ้ดรั้บความรู้เพ่ิมเติม      
7. นกัเรียนมีความใส่ใจท่ีจะสืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์

และปัญหาใหม่ๆ อยูเ่สมอ 
     

8. เม่ือเกิดภยัพิบติัทางธรรมชาติ  จะไม่สนใจติดตามข่าวสาร หรือ 
มี ขอ้สงสยัในการเกิดปรากฏการณ์นั้น 

     

9. นกัเรียนมีความเพลิดเพลินกบัการท างานในหอ้งปฏิบติัการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

     

10. นกัเรียนไปชมนิทรรศการทางวิทยาศาสตร์  ถึงแมว้า่จะไม่มีผลงาน
ของเราเลย 

     

11 นกัเรียนมีขอ้สงสยัวา่ท าไมก่อนฝนตกจึงรู้สึกอากาศร้อนอบอา้ว      
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ข้อค าถาม 

ความคิดเห็น 

เห็
นด

ว้ย
อย

า่ง
ยิง่

 

เห็
นด

ว้ย
   

ไม่
แน่

ใจ
   

ไม่
เห็
นด

ว้ย
   

ไม่
เห็
นด

ว้ย
อย

า่ง
ยิง่

 

2. ด้านความเพยีรพยายาม      
12. เม่ือนกัเรียนมีขอ้มลูท่ียงัไม่สามารถอธิบายปัญหาท่ีสงสยัได ้  

กจ็ะท้ิงปัญหานั้นไป 
     

13. เม่ือมีปัญหา นกัเรียนจะรีบหาค าตอบใหไ้ด ้แมมี้ความยากล าบาก   
กต็าม 

     

14 นกัเรียนไม่ทอ้ถอยในการท างานเม่ือมีอุปสรรคหรือลม้เหลว      
15. เพ่ือนบอกวิธีการแกปั้ญหามาใหก้ท็ าตามโดยไม่ตอ้งคิดใหม่อีก 

ใหเ้สียเวลา 
     

16. เม่ือนกัเรียนท าการทดลองผิดพลาด จะพยายามท าการทดลองใหม่
ใหมี้ขอ้ผิดพลาดนอ้ยลง 

     

17. งานวิจยัทางวิทยาศาสตร์คงจะยากเกินไปส าหรับตวันกัเรียนเอง      
18 ถึงแมว้า่นกัวิทยาศาสตร์ไม่สามารถใหค้ าตอบในเร่ืองน้ีได ้แต่เรา 

กจ็ะพยายามศึกษา คน้ควา้ต่อไป 
     

19. การท ารายงานทางวิทยาศาสตร์เป็นเร่ืองท่ียุง่ยากและน่าเบ่ือ      
20. นกัเรียนพยายามท าการศึกษาบทเรียนล่วงหนา้ก่อนเรียนเสมอ      
3. ด้านความมเีหตุผล      
21. การท่ีคางคกข้ึนบา้นถือเป็นลางดี แสดงวา่บา้นนั้นก าลงัมีโชค      
22. นกัเรียนเช่ือวา่การทดลองคน้ควา้จะเป็นวิธีการคน้พบค าตอบและ

วิธีแกปั้ญหา 
     

23. นกัเรียนเช่ือวา่วิธีการทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยอธิบายไดว้า่  
เหตุการณ์ต่าง ๆ เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร 

     

24. นกัเรียนเช่ือวา่หากฝนตั้งเคา้  ใหปั้กตะไคร้คว  ่าลงดินกลาง 
ท่ีโล่งแจง้ จะท าใหฝ้นหยดุตก 

     

25. นกัเรียนเช่ือวา่การท่ีนกัเรียนท าขอ้สอบวิชาวิทยาศาสตร์ไดน้อ้ย 
เพราะสมองทึบ 
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26. หากนกัวิทยาศาสตร์ไม่สามารถตอบค าถามเราได ้ กย็งัมี
นกัวิทยาศาสตร์ท่านอ่ืนสามารถตอบค าถามของเราได ้

     

27. นกัเรียนไปวดัท าบุญท า หลงัจากสร้อยคอขาดออกจากคอ          
ตามค าทกัของหมอดูท านายวา่จะมีเหตุร้ายเกิดข้ึน 

     

28 การแยกขยะเป็นส่ิงจ าเป็นแต่นกัเรียนตอ้งเสียเวลา      
29. นกัเรียนยอมรับในค าอธิบายเม่ือมีหลกัฐานหรือขอ้มลูมาสนบัสนุน

อยา่งเพียงพอ 
     

30. นกัเรียนพยายามอธิบายส่ิงต่างๆ ในแง่เหตุและผล ไม่เช่ือโชคลาง
หรือค าท านายท่ีไม่สามารถอธิบายตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได ้

     

31. นกัเรียนชอบตรวจสอบความถกูตอ้งหรือความสมเหตุสมผลของ
แนวคิดต่างกบัแหล่งขอ้มลูท่ีน่าเช่ือถือได ้

     

32. นกัเรียนใชค้วามรู้สึกในการสรุปผลการทดลองโดยไม่พิจารณา
ขอ้มลูท่ีบนัทึกไว ้

     

33. นกัเรียนไม่ตดัผมวนัพุธ  เพราะเช่ือวา่การตดัผมวนัพุธจะท าใหเ้กิด
ส่ิงอปัมงคลกบัชีวิต 

     

34. ควรปิดโรงงานไฟฟ้านิวเคลียร์ท่ีมีทั้งหมด  เพราะหากเกิด 
การระเบิดจะก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตอยา่งมาก 

     

35. นกัเรียนมีความเช่ือมัน่ต่อผลการพิสูจนถึ์งแมว้า่จะไม่เป็นไปตาม 
ท่ีคาดหวงัไว ้

     

36. วตัถุประสงคห์ลกัของวิทยาศาสตร์ คือการช่วยใหค้นเรามี 
การด าเนินชีวิตท่ีดีข้ึน 

     

4. ด้านความละเอยีดรอบคอบก่อนตดัสินใจ      
37. นกัเรียนท างานท่ีไดรั้บหมอบหมายใหส้มบูรณ์ตามก าหนดและ 

ตรงต่อเวลา 
     

38 นกัเรียนน าวิธีการหลายๆวิธีมาตรวจสอบผลหรือวิธีการทดลอง      
39. นกัเรียนมีความละเอียดถ่ีถว้นในการท างาน      
40. นกัเรียนเป็นบุคคลท่ีท างานอยา่งมีระเบียบเรียบร้อย      
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41. นกัเรียนยอมพิจารณาขอ้มลูหรือความคิดท่ียงัสรุปแน่นอนไม่ได ้
และพร้อมท่ีจะหาขอ้มลูเพ่ิมเติม 

     

42. นกัเรียนมีการวางแผนการด าเนินงานก่อนท่ีจะท างานต่าง ๆ      
5. ด้านความซ่ือสัตย์      
43. นกัเรียนเวน้การกระท าอนัเป็นผลเสียหายต่อส่วนรวม      
44. นกัเรียนกลา้เสนอความจริง ถึงแมว้า่ผลการทดลองจะแตกต่าง 

จากเพ่ือน ๆ 
     

45. นกัเรียนไม่แอบอา้งผลงานของผูอ่ื้นวา่เป็นผลงานของตนเอง      
46. นกัเรียนพยายามท าการทดลองผิดพลาด เพ่ือใหไ้ดผ้ลการทดลอง

เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
     

6. ด้านความใจกว้างและเตม็ใจรับฟังความคิดใหม่ ๆ      
47. แมน้กัเรียนมีความคิดแตกต่างจากเพ่ือน  แต่กไ็ม่กลา้ท่ีจะแสดง

ออกมาเพราะกลวัไม่ไดรั้บการยอมรับ 
     

48. นกัเรียนเป็นผูรั้บฟังค าวิพากษว์ิจารณ์ ขอ้โตแ้ยง้ หรือขอ้คิดเห็น 
ท่ีมีเหตุผลของผูอ่ื้น 

     

49. นกัเรียนเป็นผูย้ึดในความคิดของตนเองและไม่ยอมรับ 
การเปล่ียนแปลง 

     

50. ผลงานของเพ่ือนเป็นท่ียอมรับจากทุกคน  แต่นกัเรียนเองไม่ยอมรับ
เพราะไม่ชอบเพ่ือนคนน้ีเลย 
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เกณฑก์ารพิจารณาคะแนน 
 แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

ขอ้ความท่ีเป็นบวกไดแ้ก่ ขอ้ 1, 2, 3, 4 5 ,6, 7, 9, 10, 11, 13, 14, 16, 18, 20, 22, 23, 26, 29, 30, 31, 35, 
36, 37, 38, 39, 40, 42, 43, 44, 45 และ 48  ใหค้ะแนน 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่  5  คะแนน  
  เห็นดว้ย    4  คะแนน 
  ไม่แน่ใจ    3  คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ย   2  คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  1 คะแนน  
ขอ้ความท่ีเป็นลบไดแ้ก่  ขอ้  8, 12, 15, 17, 19, 21, 24, 25, 27, 28, 32, 33, 34, 41, 46, 47, 49 และ 50  
ใหค้ะแนน 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่  1  คะแนน  
  เห็นดว้ย    2  คะแนน 
  ไม่แน่ใจ    3  คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ย   4  คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  5 คะแนน 
เกณฑก์ารแปลผลเชิงคุณภาพดา้นเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

                เกณฑก์ารพิจาณาค่าคะแนน 

  4.50 -5.00  หมายถึง ระดบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดีมาก  

  3.50 - 4.49  หมายถึง ระดบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ดี 

  2.50 - 3.49  หมายถึง ระดบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ปานกลาง 

  1.50 - 2.49  หมายถึง ระดบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ค่อนขา้งไม่ดี 

  1.00 -1.49  หมายถึง ระดบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไม่ดี  
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ภาคผนวก ช 

แผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
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ค าอธิบายรายวชิา 
รหัส ว21102 วทิยาศาสตร์ 

แรงและการเคลือ่นที่ 
 

ศึกษา สืบคน้ วเิคราะห์ปริมาณสเกลลาร์  ปริมาณเวกเตอร์  ระยะทาง  การกระจดั  อตัราเร็ว  
ความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้   
การส ารวจ  ตรวจสอบ  การสืบคน้ขอ้มูล  และการอภิปรายเพื่อใหเ้กิดความรู้  ความคิด  ความเขา้ใจ  
สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตดัสินใจ  น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั  มีจิตวทิยาศาสตร์  จริยธรรม  คุณธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม โดยใชก้ารวดัและ
ประเมินผลดว้ยแบบทดสอบ  แบบประเมินตามสภาพจริง แบบประเมินทกัษะกระบวน  
แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์างวทิยาศาสตร์ แบบประเมินในการท างานกลุ่ม  
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ตวัช้ีวดั ว21102 วทิยาศาสตร์ 
แรงและการเคลือ่นที่ 

 
 1. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายปริมาณสเกลาร์  ปริมาณเวกเตอร์ (ว 4.1 ม.1/ 1)  
 2. ทดลองและอธิบายระยะทาง  การกระจดั  อตัราเร็ว และความเร็วในการเคล่ือนท่ี  
ของวตัถุ (ว 4.1 ม.1/ 2) 
 3. ตั้งค  าถามท่ีก าหนดประเด็นหรือตวัแปรท่ีส าคญัในการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษา
คน้ควา้เร่ืองท่ีสนใจไดอ้ยา่งครอบคลุมและเช่ือถือได ้(ว 8.1 ม.1-3/ 1) 
 4. สร้างสมมติฐานท่ีสามารถตรวจสอบได ้ และวางแผนการส ารวจตรวจสอบหลาย ๆ วธีิ  
(ว 8.1 ม.1-3/ 2) 
 5. เลือกเทคนิควธีิการส ารวจตรวจสอบทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพท่ีไดผ้ลเท่ียงตรง
และปลอดภยั โดยใชว้สัดุและเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม (ว 8.1 ม.1-3/ 3) 
 6. รวบรวมขอ้มูล  จดักระท าขอ้มูลเชิงปริมาณและคุณภาพ ( ว 8.1 ม.1-3/ 4)  
 7. วเิคราะห์และประเมินความสอดคลอ้งของประจกัษพ์ยานกบัขอ้สรุปทั้งท่ีสนบัสนุน
หรือขดัแยง้กบัสมมติฐานและความผดิปกติของขอ้มูลจากการส ารวจตรวจสอบ ( ว 8.1 ม.1-3/ 5) 
 8. สร้างแบบจ าลองหรือรูปแบบท่ีอธิบายผลหรือแสดงผลของการส ารวจตรวจสอบ  
(ว 8.1 ม.1-3/ 6) 
 9. สร้างค าถามท่ีน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้ง และน าความรู้ท่ีไดไ้ป
ใชใ้นสถานการณ์ใหม่หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการ และผลของโครงงานหรือช้ินงาน
ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ (ว 8.1 ม.1-3/ 7) 
 10. บนัทึกและอธิบายผลการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ  คน้ควา้เพิ่มเติมจาก  
แหล่งความรู้ต่าง ๆ ใหไ้ดข้อ้มูลท่ีน่าเช่ือถือได ้และยอมรับการเปล่ียนแปลงความรู้ท่ีคน้พบ 
เม่ือมีขอ้มูลและประจกัษพ์ยานใหม่เพิ่มข้ึน หรือโตแ้ยง้จากเดิม (ว 8.1 ม.1-3/ 8) 
 11. จดัแสดงผลงาน เขียนรายงานและ/ หรืออธิบายเก่ียวกบัแนวคิด กระบวนการและ  
ผลของโครงงานหรือช้ินงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ (ว 8.1 ม.1-3/ 9) 
 
 
 
 



 195 

ผงัมโนทัศน์ รหัส ว21102 วทิยาศาสตร์ 
สาระการเรียนรู้ เร่ือง แรงและการเคลือ่นที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แรงและการเคลือ่นที ่

 

ปริมาณการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 

แรง  ปริมาณสเกลาร์ และ    
ปริมาณเวกเตอร์ 

แรง ปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 

อตัราเร็วและความเร็วของวตัถุ ระยะทางและการกระจดั 
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หน่วยการเรียนรู้ 
รหัส ว21102 วทิยาศาสตร์  ภาคเรียนที่ 2/2557 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  จ านวนหน่วยกติ  1.5   หน่วยกติ  เวลา 3 คาบ/ สัปดาห์ 
 
แผนการจดัการเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนที ่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เวลา (คาบ) 

3. แรงและการเคล่ือนท่ี 

1.  แรงและผลท่ีเกิดจากแรง 
2.  การวดัแรง 
3.  ประเภทของแรง 
4.  ต าแหน่งของวตัถุ 
5.  อตัราเร็วและความเร็ว 

3 
3 
3 
3 
3 

รวม 15 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
รหัสวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยที ่3  แรงและการเคลือ่นที ่ ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2558  
เร่ือง  แรงและผลทีเ่กดิจากแรง      เวลา   3   คาบ  
 
สาระส าคัญ 

ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น ปริมาณสเกลาร์เป็นปริมาณท่ีมีแต่ขนาดอยา่งเดียว
และปริมาณทางเวกเตอร์เป็นปริมาณท่ีมีทั้งขาดและทิศทาง  

แรงเกิดจากการกระท าของวตัถุในรูปของการดึงหรือการดนั หรือหมายถึง ส่ิงท่ีสามารถท า
ใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลงลกัษณะหรือสภาพการเคล่ือนท่ี  แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์เพราะมีทั้ง
ขนาดและทิศทาง ในระบบ SI แรงมีหน่วยการวดั เป็น นิวตนั (Newton: N) ผลท่ีเกิดจากแรงกระท า
ต่อวตัถุมีหลายลกัษณะเช่น การเปล่ียนขนาดและรูปร่าง การท าใหว้ตัถุเปล่ียนทิศทางหรือเปล่ียน
ความเร็วหรือหยดุน่ิงอยูก่บัท่ี สมดุลของแรง และแรงร่วมกนั 
 
ตัวช้ีวดั/ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตัวช้ีวดั 
1. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายปริมาณสเกลาร์  ปริมาณเวกเตอร์ (ว4.1 ม.1/ 1) 
 

สาระการเรียนรู้ 
ปริมาณทางวทิยาศาสตร์จ าแนกเป็น 2 แบบ ไดแ้ก่ 
ปริมาณสเกลาร์ เป็นปริมาณท่ีมีแต่ขนาดอยา่งเดียว  ซ่ึงสามารถระบุเฉพาะขนาด 

ก็มีความหมายสมบูรณ์แลว้ ตวัอยา่งปริมาณสเกลาร์ เช่น ความยาว มวล อุณหภูมิ เวลา ปริมาตร 
พลงังาน ระยะทาง และความหนาแน่น 

ปริมาณเวกเตอร์ เป็นปริมาณท่ีมีทั้งขนาดและทิศทาง  การบอกค่าของปริมาณเวกเตอร์ 
ตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทางจึงจะมีความหมายสมบูรณ์ ตวัอยา่งปริมาณเวกเตอร์เช่น การกระจดั 
ความเร็ว ความเร่ง แรง  น ้าหนกั โมเมนต ์และโมเมนตมั 

แรง หมายถึง ส่ิงท่ีสามารถท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนลกัษณะหรือสภาพการเคล่ือนท่ีหรือ  
แรง คือ ส่ิงท่ีกระท าต่อวตัถุในรูปของการดึงหรือการผลกั เพื่อใหว้ตัถุเคล่ือนท่ี  

แต่เม่ือออกแรงกระท าต่อวตัถุแลว้วตัถุนั้นอาจจะเคล่ือนท่ีหรือไม่เคล่ือนท่ีก็ได้  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัขนาด  
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และทิศทางของแรงต่างๆท่ีมากระท าต่อวตัถุการกระท าของแรงต่อวตัถุ อาจทาใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง
ไดใ้น 4 รูปแบบ ดงัน้ี  

 1. วตัถุท่ีอยูน่ิ่งอาจเร่ิมเคล่ือนท่ี  
 2. ความเร็วของวตัถุท่ีก าลงัเคล่ือนท่ีอยูเ่ปล่ียนแปลงไป  
 3. ทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุอาจเปล่ียนแปลงไป  
 4. รูปร่าง ขนาดของวตัถุอาจเปล่ียนแปลงไป  

 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 กิจกรรมการเรียนรู้แบ่งเป็นรายคาบ ดงัน้ี  

 คาบที ่1-2 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 หลงัจากเรียนจบในคาบน้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ  
 1.  อธิบายความหมายและยกตวัอยา่งแรงได ้ 
 2.  ท าการทดลองเร่ือง แรงและผลท่ีเกิดจากแรง  
 3.  ร่วมกนัท างานเป็นกลุ่มอยา่งตั้งใจและสร้างสรรค ์
 กจิกรรมการเรียนรู้  

 1.  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
  1.1  ครูตรวจสอบความพร้อมและความรู้พื้นฐานเดิมของนกัเรียน โดยใหท้ า
แบบทดสอบก่อนเรียนแลว้แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
  1.2 ครูพดูคุยและซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองแรงท่ีเคยรับรู้มาก่อน เพื่อเช่ือมโยง 
ไปสู่การจดัการเรียนรู้เร่ืองแรง โดยครูอาจใชค้  าถามต่อไปน้ี เช่น 
  -  นกัเรียนรู้จกัค าวา่ “แรง” หรือไม่ 
  -  ในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนเคยออกแรงในการท ากิจกรรมใดบา้ง 
  -  นกัเรียนเคยออกแรงใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีอยา่งไร 
 2.  ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
  2.1  นกัเรียนท าใบงานท่ี 1 แรงในชีวติประจ าวนัโดยใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 7  กลุ่ม  
กลุ่มละ 5-6 คน  เลือกหวัหนา้กลุ่ม รองหวัหนา้กลุ่ม กรรมการและเลขานุการ เพื่อมอบหมายบทบาท
และหนา้ท่ีการเป็นผูน้ าและผูต้ามของกลุ่ม  เม่ือแบ่งกลุ่มเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนั
อภิปรายตามประสบการณ์ของนกัเรียนแต่ละคนภายในกลุ่มยอ่ยหลงัจากนั้นน าผลสรุปท่ีไดจ้าก
กลุ่มยอ่ยมาอภิปรายในกลุ่มยอ่ยใหญ่ 
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  2.2  ครูท าการผลกัลูกวอลเลยบ์อลบนโตะ๊และใหน้กัเรียนสังเกตลูกวอลเลยบ์อล  
การเคล่ือนท่ีไดเ้พราะเหตุใด 
  2.3  ครูจ าลองสถานการณ์เพื่อใหน้กัเรียนไดอ้อกสาธิตและท าการทดลอง เร่ือง แรง
และผลท่ีเกิดจากแรง (โดยครูเตรียมอุปกรณ์ไวก่้อน) ดงัน้ี 
  - สถานการณ์ท่ี 1 นกัเรียนผลกัก าแพงหอ้งเรียน โดยใหต้วัแทนนกัเรียนหน่ึงคน
ออกไปยนืหนา้ชั้นเรียนใกลก้บัก าแพงหอ้งเรียน และใชเ้ทา้ท่ีถนดัวางขา้งหนา้ ส่วนอีกเทา้หน่ึง 
วางไปทางขา้งหลงั จากนั้นใชฝ่้ามือทั้งสองขา้งออกแรงผลกัก าแพงหอ้งพร้อม ๆ กนั   สังเกตผล  
ท่ีเกิดข้ึน  
  - สถานการณ์ท่ี 2 นกัเรียนอนัเดอร์ลูกวอลเลยบ์อล โดยใหต้วัแทนนกัเรียนหน่ึงคน
ออกมารับลูกวอลเลยบ์อลจากครู  และใหน้กัเรียนท าการอนัเดอร์ลูกวอลเลยบ์อลเป็นเวลา 30  วนิาที 
ใหเ้พื่อนนกัเรียนทุกคนสังเกตผลการเปล่ียนแปลง จากการท่ีนกัเรียนท าการอนัเดอร์ลูกวอลเลยบ์อล 
  - สถานการณ์ท่ี 3 นกัเรียนเตะลูกฟุตบอล โดยการใหน้กัเรียนชายจ านวน สองคน
ออกมาสาธิต และใหน้กัเรียนคนหน่ึงมารับลูกฟุตบอลจากครู จ  าลองพื้นท่ีหอ้งเรียนใหก้วา้ง
พอประมาณและเหมาะสม ใหน้กัเรียนทั้งสองคนสาธิตการเตะฟุตบอลเสมือนกบัการเล่นฟุตบอล  
ในสนามจริง เป็นเวลา 30 วนิาที ใหเ้พื่อนนกัเรียนทุกคนสังเกตผลการเปล่ียนแปลงจากการท่ี
นกัเรียนทั้งสองออกแรงเตะลูกฟุตบอล  
  - สถานการณ์ท่ี 4 นกัเรียนป้ันดินน ้ามนั โดยใหต้วัแทนนกัเรียนหน่ึงคนออกมารับดิน
น ้ามนัจากครู แลว้ใหป้ั้นดินน ้ามนัเป็นรูปต่าง ๆ ตามความตอ้งการของนกัเรียนตวัแทนใหเ้พื่อน
นกัเรียนทุกคนสังเกตผลการเปล่ียนแปลงจากการท่ีนกัเรียนออกแรงป้ันดินน ้ามนัเป็นรูปต่าง ๆ 
  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองเร่ือง แรงและผลท่ีเกิดจากแรง ตามสถานการณ์  
ทั้ง 4 สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ และสังเกตการเปล่ียนแปลงของวตัถุขณะท่ีเพื่อนในกลุ่มก าลงัสาธิต 
และช่วยกนัระดมความคิดวเิคราะห์วา่ ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงสภาพไปจากเดิม คืออะไร  
 3.  ขั้นวางแผนการเรียน  
 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนปฏิบติัในการท าการทดลอง เร่ือง แรงและ 
ผลท่ีเกิดจากแรง ตามสถานการณ์ ทั้ง 4 สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ และสังเกตการเปล่ียนแปลง 
ของวตัถุขณะท่ีเพื่อนในกลุ่มก าลงัสาธิต เพื่อหาค าตอบวา่  ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงสภาพ 
ไปจากเดิมคืออะไร 
 4. ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
  4.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบติัการทดลองเร่ือง แรงและผลท่ีเกิดจากแรงตามสถานการณ์  
ทั้ง 4 สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ และสังเกตการเปล่ียนแปลงของวตัถุขณะท่ีเพื่อนในกลุ่มก าลงัสาธิต   
เพื่อหาค าตอบวา่  ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงสภาพไปจากเดิม คืออะไร  โดยครูใชค้  าถามต่อไปน้ี 
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  - จากสถานการณ์ท่ี 1 นกัเรียนผลกัก าแพงหอ้งส่งผลใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลง 
อยา่งไร (แนวค าตอบ นกัเรียนออกแรงผลกัก าแพงหอ้งท าใหก้ าแพงหอ้ง ไม่เคล่ือนท่ี)  
  - จากสถานการณ์ท่ี 2 นกัเรียนอนัเดอร์ลูกวอลเลยบ์อลส่งผลใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลง
อยา่งไร  (แนวค าตอบ นกัเรียนออกแรงอนัเดอร์ลูกวอลเลยบ์อลท าใหว้ตัถุเปล่ียนสภาพเดิมของวตัถุ 
คือ ลูกวอลเลยบ์อลเคล่ือนท่ีข้ึนไปในแนวด่ิง และในบางคร้ังลูกวอลเลยบ์อลเปล่ียนทิศทางไปตาม
แนวแรงท่ีออก)  
  - จากสถานการณ์ท่ี 3 นกัเรียนเตะลูกฟุตบอลส่งผลใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
(แนวค าตอบ นกัเรียนออกแรงเตะลูกฟุตบอลส่งผลใหว้ตัถุเปล่ียนสภาพเดิมของวตัถุ คือ ลูกฟุตบอล
เคล่ือนท่ีไปดา้นหนา้แลว้ยงัท าใหลู้กฟุตบอลเปล่ียนแปลงความเร็วในการเคล่ือนท่ีอีกดว้ย)  
  - จากสถานการณ์ท่ี 4 นกัเรียนป้ันดินน ้ามนัส่งผลใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
( แนวค าตอบ นกัเรียนออกแรงป้ันดินน ้ามนัส่งผลใหว้ตัถุเปล่ียนสภาพเดิมของวตัถุ  คือ ดินน ้ามนั
เปล่ียนรูปร่างไปจากเดิม  
  - นกัเรียนคิดวา่ การท่ีวตัถุเปล่ียนสภาพเดิมของวตัถุเป็นผลเน่ืองมาจากส่ิงใด  
(แนวค าตอบ การท่ีวตัถุเปล่ียนสภาพเดิมของวตัถุไดน้ั้นเป็นเพราะมีแรงมากระท า) 
  4.2 ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มยอ่ยเขียนค าตอบวา่ ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุ 
เปล่ียนแปลงสภาพไปจากเดิม คืออะไร ลงในแบบบนัทึกรายบุคคล 
  4.3  เม่ือนกัเรียนละแต่ละคนในกลุ่มยอ่ยบนัทึกค าตอบรายบุคคลเสร็จส้ินแลว้  
ครูใหน้กัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายเพื่อหาค าตอบวา่ ส่ิงท่ีท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงสภาพไป
จากเดิม คืออะไร 
 5. ขั้นสะทอ้นความคิด  
  5.1  ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลองใหเ้พื่อน ๆ ทราบหนา้ชั้น  
ดงัน้ี  
  - จากสถานการณ์ท่ี 1 การออกแรงผลกัวตัถุหรือออกแรงผลกัก าแพงหอ้ง ท าให ้
ก าแพงหอ้งไม่เคล่ือนท่ี เน่ืองจากมีแรงมากระท าระหวา่งตวันกัเรียนและก าแพงหอ้ง  
  - จากสถานการณ์ท่ี 2 การออกแรงอนัเดอร์ลูกวอลเลยบ์อลท าใหลู้กวอลเลยบ์อล 
เคล่ือนท่ีแลว้ ยงัส่งผลใหลู้กวอลเลยบ์อลเปล่ียนทิศทางไปตามแรงท่ีเราออกแรงดว้ย  
  - จากสถานการณ์ท่ี 3 การออกแรงเตะลูกฟุตบอลส่งผลใหลู้กฟุตบอลเคล่ือนท่ีไป 
ดา้นหนา้แลว้ยงัท าใหลู้กฟุตบอลเปล่ียนแปลงความเร็วในการเคล่ือนท่ี คือ เม่ือลูกฟุตบอลเคล่ือนท่ี
ไปไดร้ะยะหน่ึง เม่ือเวลาผา่นไป ท าใหค้วามเร็วในการเคล่ือนท่ีจะค่อย ๆ ลดลง 
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  - จากสถานการณ์ท่ี 4 การออกแรงป้ันดินน ้ามนั ท าใหดิ้นน ้ามนัเปล่ียนขนาดและ
รูปร่างไปจากเดิม  ไม่วา่จะออกแรงป้ันดินน ้ามนัเป็นรูปอะไร   ดินน ้ามนัก็จะเปล่ียนขนาด และ
รูปร่างไปตามท่ีเราตอ้งการ  
  5.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรู้เก่ียวกบัประเด็นต่างๆ ท่ีก าหนดไว ้เพื่อน ามา 
อภิปรายและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบักลุ่มอ่ืนๆ ไดด้งัน้ี การกระท าของแรงต่อวตัถุ อาจท าใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงไดใ้น 4  รูปแบบ ดงัน้ี  
      5.2.1 วตัถุท่ีอยูน่ิ่งอาจเร่ิมเคล่ือนท่ี  
      5.2.2 ความเร็วของวตัถุท่ีก าลงัเคล่ือนท่ีอยูเ่ปล่ียนแปลงไป  
      5.2.3 ทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุอาจเปล่ียนแปลงไป  
      5.2.4 รูปร่าง ขนาดของวตัถุอาจเปล่ียนแปลงไป  
  5.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลจากการปฏิบติักิจกรรมไดว้า่ “การออกแรง  
ท าใหว้ตัถุเปล่ียนสภาพเดิมของวตัถุได้ เช่น วตัถุเคล่ือนท่ีหรือไม่เคล่ือนท่ี วตัถุเปล่ียนรูปร่าง วตัถุ
เปล่ียนทิศทาง และวตัถุเปล่ียนความเร็ว เป็นตน้”  
  5.4  ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัเร่ือง ความหมายของแรงวา่ “แรง หมายถึง ส่ิงท่ี
สามารถท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนลกัษณะหรือสภาพการเคล่ือนท่ี” หรืออีกความหมายหน่ึง  
“แรง คือส่ิงท่ีกระท าต่อวตัถุในรูปของการดึงหรือการผลกั เพื่อใหว้ตัถุเคล่ือนท่ี แต่เม่ือออกแรง
กระท าต่อวตัถุแลว้วตัถุนั้นอาจจะเคล่ือนท่ีหรือไม่ก็ได้ ทั้งน้ีข้ึนกบัขนาดและทิศทางของแรงนั้น ๆ”   
  5.5  ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น 
หนงัสือวารสารวทิยาศาสตร์จากหอ้งสมุด อินเตอร์เน็ต ใหเ้พื่อน ๆ ไดท้ราบและนามาแลกเปล่ียน
เรียนรู้กนัในชัว่โมงพกักลางวนั 
  5.6  ครูออกแรงผลกัโตะ๊ใหน้กัเรียนสังเกตและร่วมกนัอภิปรายผลจากการออกแรง 
(โตะ๊เคล่ือนท่ี) พร้อมทั้งตั้งค  าถามกบันกัเรียนวา่ “การออกแรงผลกัส่งผลใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไปใน
ทิศทางใด” เพื่อใหเ้ช่ือมโยงความรู้ไปสู่เร่ืองปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 
 6.  ขั้นสรุปและประเมินผล    
  6.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่ การออกแรง ท าใหว้ตัถุเปล่ียนสภาพเดิมของวตัถุได้  
“แรง หมายถึง ส่ิงท่ีสามารถท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนลกัษณะหรือสภาพการเคล่ือนท่ี” หรือ 
อีกความหมายหน่ึง “แรง คือส่ิงท่ีกระท าต่อวตัถุในรูปของการดึงหรือการผลกั เพื่อใหว้ตัถุเคล่ือนท่ี  
แต่เม่ือออกแรงกระท าต่อวตัถุแลว้วตัถุนั้นอาจจะเคล่ือนท่ีหรือไม่ก็ได้ ทั้งน้ีข้ึนกบัขนาดและทิศทาง
ของแรงนั้น ๆ”  
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  6.2  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม  
มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ  
  6.3  นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด  
และไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง  
  6.4  ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียน โดยการใหต้อบค าถามลงในสมุดบนัทึก 
วทิยาศาสตร์ ดงัน้ี  
  - แรง คืออะไร นกัเรียนใชแ้รงท ากิจกรรมใดบา้ง ยกตวัอยา่งประกอบ  
  - ผลท่ีเกิดจากแรงท าใหว้ตัถุเกิดการเปล่ียนแปลงในลกัษณะใด   
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1.  แบบทดสอบก่อนเรียนเร่ือง แรง  
2.  ใบงานท่ี 1 แรงในชีวติประจ าวนั  
3.  ลูกฟุตบอล  
4.  ลูกวอลเลยบ์อล  
5.  ดินน ้ามนั 
6.  สมุดวทิยาสตร์ 
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การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เคร่ืองมือ 
วธีิการและเกณฑ์ในการวดัผล

และประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
-  อธิบายความหมายและ 
    ยกตวัอยา่งแรงได ้

 
-  แบบบนัทึกการสังเกต 
   การตอบค าถามในชั้นเรียน 

 
ครูสังเกต 
-  นกัเรียนสามารถตอบค าถาม 
    ในชั้นเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    ร้อยละ 80 ของนกัเรียน 
    ทั้งชั้น 
-  ครูตรวจแบบฝึกหดั 

ด้านทกัษะกระบวนการ(P) 
-  ท าการทดลองเร่ือง แรงและ 
    ผลท่ีเกิดจากแรง 

 
-  แบบบนัทึกการทดลอง   

 
ครูสังเกตพฤติกรรมการท า         
การทดลอง เร่ือง “แรงและผล   
ท่ีเกิดจากแรง” ร้อยละ 80              
ของนกัเรียนทั้งชั้น 

ด้านเจตคติ (A) 
-  ร่วมกนัท างานเป็นกลุ่ม 
   อยา่งตั้งใจและสร้างสรรค์ 

 
-  แบบบนัทึกการสังเกต               
   การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 

 
ครูสังเกต 
-  ท างานกลุ่มร่วมกนัไดใ้น 
    ระดบัดี-ดีมาก ร้อยละ 80  
    ของนกัเรียนทั้งชั้น 

   
บันทกึ/ ข้อสังเกตหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง แรง 

 

ค าช้ีแจง  เลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 
1. ปริมาณใดเป็นปริมาณสเกลาร์ 

ก.  ความเร็ว   
ข. ความเร่ง   
ค. ปริมาตร    
ง. การกระจดั 

2. ปริมาณใดไม่ใช่ปริมาณเวกเตอร์ 
ก.  แรง    
ข. ความเร็ว 
ค. ระยะทาง 
ง.  การกระจดั 

3. ปริมาณสเกลาร์แตกต่างจากปริมาณเวกเตอร์ในเร่ืองใด 
 ก .  ขนาด 
 ข .  ทิศทาง 
 ค .  หน่วยท่ีใชว้ดั 
 ง .  การน าไปใช ้
4. ปริมาณเวกเตอร์จะขาดความสมบูรณ์ถา้เราไม่ไดร้ะบุส่ิงใด 
 ก .  ขนาด  

ข.  ทิศทาง 
ค.  ระยะทาง 

  ง.  วธีิการวดั 
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5. จากรูป แสดงเวกเตอร์ BA


,  และ  C


    ขอ้สรุปใดถูกตอ้ง 
 
 

  A


   B


    C


 
   
 ก.  A


 และ C


 เป็นเวกเตอร์ท่ีเท่ากนั 

ข.   B


 และ C


 เป็นเวกเตอร์ท่ีเท่ากนั 
ค.   A


  และ B


 เป็นเวกเตอร์ท่ีไม่เท่ากนั 

ง.    A


, B


 และ C


 เป็นเวกเตอร์ท่ีเท่ากนั 
6. เม่ือกล่าวถึงแรงขอ้ความใดผดิ 

ก.  การรวมแรงใหน้ าขนาดของแรงมารวมกนัเท่านั้น 
ข.  แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์สามารถเขียนเวกเตอร์แทนแรงได้  
ค.  เม่ือออกแรงกระท าต่อวตัถุอาจท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงรูปร่างได้ 
ง.  เม่ือมีแรงกระท าต่อวตัถุอาจท าใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงสภาพการเคล่ือนท่ีได้ 

7. กิจกรรมใดท่ีไม่ตอ้งออกแรงเพื่อเอาชนะแรงโนม้ถ่วงของโลก 
ก.  การยกของ 
ข.  การเดินลงเขา 
ค.  การยกน ้าหนกั 
ง.  การเดินข้ึนบนัได 

8. การกระท าคู่ใดไม่จดัเป็นแรงลกัษณะเดียวกนั 
 ก .  การยดื การงอ 

ข.  การบิด การรีด 
 ค .  การบีบ การคั้น 

ง.  การยก การเขน็ 
9. กีฬาท่ีขณะแข่งขนันกักีฬาจะตอ้งท าใหเ้กิดสมดุลของแรงคือกีฬาประเภทใด 
 ก . ยกน ้าหนกั 
 ข .  ยมินาสติก 
 ค .  ขบัรถแข่ง 
 ง .  ทุ่มน ้าหนกั 
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10.  รูปใดอธิบายสมดุลของแรงไดถู้กตอ้ง 
  
 ก        
  
 
 ข.   
 
 
 
 ค.        
  
 
 ง.   
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
เร่ือง แรง 

 

1.  ข 
2.  ค 
3.  ข 
4.  ค 
5.  ค 
6.  ก 
7.  ข 
8.  ก 
9.  ข 
10. ค 
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ใบงานที ่1 
แรงในชีวติประจ าวนั 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนศึกษาภาพขา้งล่าง และช่วยกนัคิดวา่กิจกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ี เกิดจากการใช้
แรงบิดหรือแรงดึง 
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เฉลยใบงานที ่1 
แรงในชีวติประจ าวนั 

 

ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนศึกษาภาพขา้งล่าง และช่วยกนัคิดวา่กิจกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ี เกิดจากการใชแ้รงบิดหรือ
แรงดึง 

บิด 

บิด 

บิด ดนั 

ดนั 

ดนั 
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 คาบที ่3 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 หลงัจากเรียนจบในคาบน้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ  
 1.  อธิบายความหมายของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ได้  
 2.  ยกตวัอยา่งปริมาณสเกลาร์ และปริมาณเวกเตอร์ได้  
 3.  เขียนสัญลกัษณ์ของปริมาณเวกเตอร์ได้  
 4.  มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนและมุ่งมัน่ในการท างาน 
 กจิกรรมการเรียนรู้  

 1.  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
  1.1  ครูทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองแรง และผลท่ีเกิดจากแรง  
ท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เร่ืองปริมาณทางวทิยาศาสตร์ โดยครูตั้งค  าถาม
ต่อไปน้ี  
  - นกัเรียนเคยออกแรงใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไดอ้ยา่งไร  
  - เราสามารถเปล่ียนแปลงรูปร่างหรือท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีไดอ้ยา่งไร  
  - ผลท่ีเกิดจากแรงเป็นอยา่งไร  
  1.2  ครูผลกักล่องชอลก์ใหเ้คล่ือนท่ีแลว้ใชค้  าถาม ดงัน้ี  
  - เม่ือออกแรงผลกักล่องชอลก์แลว้นกัเรียนสังเกตเห็นอะไร (กล่องชอลก์เคล่ือนท่ี)  
  - กล่องชอลก์เคล่ือนท่ีไปในทิศทางใด (ทิศทางตามแนวแรง)  
  1.3  ครูวดัขนาดความกวา้ง ยาว และสูงของกล่องชอลก์ แลว้ใชค้  าถาม ดงัน้ี  
  - การระบุปริมาตรของกล่องชอลก์ตอ้งระบุทิศทางหรือไม่ (ไม่ตอ้งระบุ)  
  - การบอกปริมาณของแรง และปริมาตรของกล่องชอลก์เหมือนกนัหรือไม่ อยา่งไร 
(ไม่เหมือนกนั การบอกปริมาณของแรงจะบอกทิศทางดว้ย แต่ปริมาตรไม่ตอ้งบอกทิศทาง) 

 2.  ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
  2.1  ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม  จ  านวน 7  กลุ่ม  กลุ่มละ 5- 6 คน  เลือกหวัหนา้กลุ่ม  
รองหวัหนา้กลุ่ม กรรมการและเลขานุการ เพื่อมอบหมายบทบาทและหนา้ท่ีการเป็นผูน้ าและผูต้าม
ของกลุ่ม  เม่ือแบ่งกลุ่มเสร็จแลว้ ใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ปริมาณทางวทิยาศาสตร์  
โดยช่วยกนัวเิคราะห์ถึงความแตกต่างและบอกชนิดของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 
ในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายตามประสบการณ์ของนกัเรียนแต่ละคนภายในกลุ่มยอ่ย    
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  2.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและปฏิบติักิจกรรมจากใบงานท่ี 1  เร่ือง การเขียน
เวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  โดยใหน้กัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายตามประสบการณ์ของ
นกัเรียนแต่ละคนภายในกลุ่มยอ่ย  หลงัจากนั้นน าผลสรุปท่ีไดจ้ากกลุ่มยอ่ยมาอภิปรายใน 
กลุ่มยอ่ยใหญ่ 

 3.  ขั้นวางแผนการเรียน  
  3.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มรับใบความรู้ท่ี1 เร่ือง ปริมาณทางวทิยาศาสตร์และใบงานท่ี 2  
เร่ือง การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ จากครู 
  3.2  นกัเรียนร่วมกนัก าหนดแนวทางในการศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ปริมาณ 

ทางวทิยาศาสตร์ และใบงานท่ี 1  เร่ือง การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ โดยเขียนแนวทาง
การศึกษาลงในสมุดวทิยาศาสตร์ (โดยใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ปริมาณทางวิทยาศาสตร์ วางแนวคิด
ส าหรับวิเคราะห์ถึงความแตกต่างและบอกชนิดของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ในกลุ่มย่อย 
และร่วมกันอภิปรายตามประสบการณ์ของนักเรียนแต่ละคนภายในกลุ่มย่อย  ส่วนใบงานท่ี 2  เร่ือง 
การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถ ุ วางแผนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม โดยให้นักเรียนในกลุ่ม
ย่อยร่วมกันอภิปรายตามประสบการณ์ของนักเรียนแต่ละคนภายในกลุ่มย่อย หลังจากนั้นน าผลสรุป
ท่ีได้จากกลุ่มย่อยมาอภิปรายในกลุ่มใหญ่ ) 

 4.  ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
  4.1  ครูใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่มยอ่ยด าเนินการอภิปรายในการวเิคราะห์ถึงความ

แตกต่างและบอกชนิดของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์จากใบความรู้ท่ี  1 เร่ือง ปริมาณ 
ทางวทิยาศาสตร์เป็นรายบุคล 

  4.2  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายสรุปผล วเิคราะห์ถึงความแตกต่าง
และบอกชนิดของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์จากใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ปริมาณทาง
วทิยาศาสตร์ (เป็นการวเิคราะห์กลุ่มยอ่ย) โดยครูคอยใหค้  าแนะน าเพื่อความเขา้ใจท่ีตรงกนั 

 ( ปริมาณสเกลาร์ หมายถึง ปริมาณท่ีมีแต่ขนาดเพียงอย่างเดียว ไม่มีทิศทาง เช่น  
ความยาว พืน้ท่ี ปริมาตร มวล เวลา อุณหภูมิ ความหนาแน่น อัตราเร็ว พลังงาน เป็นต้น  

 ปริมาณเวกเตอร์ หมายถึง ปริมาณท่ีมีท้ังขนาดและทิศทาง เช่น การกระจัด ความเร็ว 
ความเร่ง แรง เป็นต้น ) 

  4.3  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มยอ่ยร่วมกนัศึกษาและปฏิบติักิจกรรมในใบงานท่ี 2  
เร่ือง การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  หลงัจากนั้นร่วมกนัอภิปรายกลุ่มยอ่ยตามประสบการณ์
ของนกัเรียนแต่ละคน และสรุปผลการอภิปรายเป็นรายกลุ่มยอ่ย เพื่อเตรียมมาอภิปรายกลุ่มใหญ่
หนา้ชั้นเรียน 
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 5.  ขั้นสะทอ้นความคิด  
  5.1  ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการศึกษาในใบงานท่ี 1  เร่ือง การเขียน
เวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ หนา้หอ้งเรียน 
  5.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัสรุปผลการศึกษาในใบงานท่ี 1 เร่ือง การเขียน 
เวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 

5.3  ครูน าอภิปรายเก่ียวกบัการหาแรงลพัธ์โดยอาจใชส้ถานการณ์ ดงัน้ี  ครูใหน้กัเรียน 
วเิคราะห์เหตุการณ์วา่ “เม่ือออกแรงกระทาต่อวตัถุดว้ยขนาดของแรงเท่ากนั แต่ทิศทางตรงกนัขา้ม 
วตัถุเกิดการเคล่ือนท่ีหรือไม่ อยา่งไร” (วตัถุหยดุน่ิง) 
  5.4  ครูใหค้  าถามกบันกัเรียนวา่ นกัเรียนสามารถน าเร่ืองปริมาณทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้
ในชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งไร ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายโดยครูคอยใหค้  าช้ีแนะ  (ผลการอภิปราย 
ไดข้อ้สรุปวา่ ในชีวติประจ าวนัเราอาจบอกปริมาณเวกเตอร์ไดโ้ดยไม่ตอ้งระบุขอ้มูล  ปริมาณ 
อยา่งครบถว้น เช่น เม่ือพิจารณาการเดินทางของนายสรยทุธ์  จากจงัหวดัสงขลาไป
กรุงเทพมหานคร โดยรถยนตต์ามเส้นทางท่ีปรากฏในแผนท่ีซ่ึงมีระยะประมาณ 950 กิโลเมตร 
กล่าวไดว้า่นายสรยทุธ์เดินทางไดร้ะยะทาง 950 กิโลเมตร แต่ถา้เขาเดินทางดว้ยเคร่ืองบินซ่ึงบินตรง 
จากสงขลาถึงกรุงเทพมหานคร ระยะทางท่ีเดินทางไดจ้ะเท่ากบั 750 กิโลเมตร และเน่ืองจากจงัหวดั
ทั้งสอง  
มีต าแหน่งท่ีตั้งแน่นอนแลว้ จึงไม่ตอ้งระบุซ ้ าวา่เป็นการเดินทางจากทิศใดไปทิศใด) 

 6.  ขั้นสรุปและประเมินผล  
  6.1  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติั 
กิจกรรม มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้ครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ  
  6.2  ครูทดสอบนกัเรียนโดยการใหน้กัเรียนท าใบงานท่ี 3 ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 
  6.3  นกัเรียนร่วมกนัสรุปความหมายของปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ 
พร้อมทั้งยกตวัอยา่ง โดยสรุปเขียนเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ลงในสมุดวทิยาศาสตร์  
ส่งครูในคาบถดัไป 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
1.  กล่องชอลก์  
2.  ไมบ้รรทดั  
3.  ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 
4.  ใบงานท่ี 2  การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 
5.  ใบงานท่ี 3 ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 
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6.  สมุดวทิยาสตร์ 
การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เคร่ืองมือ 
วธีิการและเกณฑ์ในการวดัผล

และประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
- อธิบายความหมายของ 
  ปริมาณสเกลาร์และปริมาณ 
   เวกเตอร์ได้  
- ยกตวัอยา่งปริมาณสเกลาร์ 
  และปริมาณเวกเตอร์ได้  

 
-  แบบบนัทึกการสังเกต 
   การ ตอบค าถามในชั้นเรียน 
-  ใบงานท่ี 3 ปริมาณ 
   ทางวทิยาศาสตร์ 

 
ครูสังเกตและตรวจผลงาน  
- นกัเรียนสามารถตอบค าถาม 
   ในชั้นเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
    ร้อยละ 80 ของนกัเรียน 
    ในชั้น  
- ครูตรวจแผนท่ีความคิดหรือ 
   ผงัมโนทศัน์  

ด้านทกัษะกระบวนการ(P) 
- เขียนสัญลกัษณ์ของปริมาณ 
   เวกเตอร์ได้  
 

 
-  ใบงานท่ี 2 การเขียนเวกเตอร์ 
   ของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  
 

 
ครูตรวจใบงานท่ี 2  
เร่ือง “การเขียนสัญลกัษณ์ของ
ปริมาณเวกเตอร์” ร้อยละ 80 
ความถูกตอ้งของนกัเรียน  

ด้านเจตคติ (A) 
- มีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน  
- มุ่งมัน่ในการท างาน  

 
-  แบบสังเกตพฤติกรรมและ 
    ท ากิจกรรมในชั้นเรียน  
 

 
ครูสังเกตพฤติกรรมและ 
ท ากิจกรรมในชั้นเรียน  
 

   
บันทกึ/ ข้อสังเกตหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบความรู้ที ่1 
เร่ือง ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 

 
 
 ปริมาณสเกลาร์ (Scalar quantity)  หมายถึง ปริมาณท่ีมีขนาดเพียงอยา่งเดียว ไม่มีทิศทาง 

เช่น ความยาว พื้นท่ี ปริมาตร มวล เวลา ระยะทาง อุณหภูมิ ความหนาแน่น อตัราเร็ว พลงังาน ปริมาณ
ชนิดน้ีบอกแต่เพียงขนาดอยา่งเดียวก็เขา้ใจ และไดค้วามหมายสมบูรณ์ เช่น เชือก เส้นน้ียาว 10 
เมตร วตัถุกอ้นน้ีมีมวล 5 กรัม วนัน้ีมีอุณหภูมิต ่าสุด 15 องศาเซลเซียส เป็นตน้  

 ปริมาณเวกเตอร์ (Vector quantity) หมายถึง ปริมาณท่ีมีทั้งขนาดและทิศทาง เช่น การกระจดั 
แรง ความเร็ว ความเร่งนา้หนกั ปริมาณชนิดน้ีตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทางจึงจะเขา้ใจ และ 
ไดค้วามหมายสมบูรณ์ เช่น โรงเรียนอยูห่่างจากบา้น 1 กิโมเมตร ไปทางทิศเหนือ  การแสดงขนาด
และทิศทางของปริมาณเวกเตอร์ จะใชลู้กศรแทน โดยปริมาณเวกเตอร์ เขียนแทนดว้ยความยาว 
ของลูกศร และทิศทางของเวกเตอร์เขียนแทนดว้ยทิศทางของหวัลูกศร 

 
 ตวัอยา่งเช่น  การกระจดัขนาด  3  เมตร  มีทิศไปทางทิศตะวนัออก  ในท่ีน้ีช่ือเป็น  
การกระจดั  A


 เขียนแทนดว้ย 

 
          N 
        

       A


 
  
  การกระจดั A


  ขนาด  3  เมตร  มีทิศไปทางทิศตะวนัออก 

 
 
 
 
 
 



 

 

215 

 
 

ใบงานที่ 2 
เร่ือง การเขยีนเวกเตอร์องแรงที่กระท าต่อวตัถุ 

 
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนศึกษาใบงาน เร่ือง การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  แลว้ด าเนินการ
ดงัน้ี 
 1. ร่วมกนัวางแผนศึกษาและปฏิบติักิจกรรม การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ     
 2. นกัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายตามประสบการณ์ของนกัเรียนแต่ละคนภายใน  
กลุ่มยอ่ย  หลงัจากนั้นน าผลสรุปท่ีไดจ้ากกลุ่มยอ่ยมาอภิปรายในกลุ่มใหญ่ หนา้ชั้นเรียน 
 
ตอนที ่1  จงเขียนเวกเตอร์ของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 
1.  แรงขนาด  2  N  กระท าต่อวตัถุในทางขวามือ 
 
 
 
2.  แรงขนาด  4  N  กระท าต่อวตัถุไปทางซา้ยมือ 
 
 
 
3.  แรงขนาด  5  N  กระท าต่อวตัถุในทิศท ามุม 30  กนัแนวระดบั 
 
 
 
4.  แรงขนาด  3  N  ดึงวตัถุข้ึนในแนวด่ิง       5.  น ้าหนกัวตัถุ  2  N  กดพื้นในแนวด่ิง 
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ใบงานที่ 3 
เร่ือง ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 

 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนจ าแนกปริมาณทางกายภาพท่ีก าหนดใหโ้ดยใส่เคร่ืองหมาย   
    ในช่องค าตอบ ท่ีเลือก 
 

ข้อ ปริมาณทางฟิสิกส์ ปริมาณสเกลาร์ (A) ปริมาณเวกเตอร์ (B) 
1 มวลสาร   
2 แรง   
3 น ้าหนกั   
4 ความหนาแน่น   
5 ความเร็ว   
6 พื้นท่ี   
7 ปริมาตร   
8 อตัราเร็ว   
9 การกระจดั   

10 ความเร่ง   
 

 

 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน นักเรียนได้ ..............................  คะแนน 
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เฉลย 
ใบงานที่ 2 

เร่ือง การเขยีนเวกเตอร์องแรงที่กระท าต่อวตัถุ 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนศึกษาใบงาน เร่ือง การเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ  แลว้ด าเนินการ
ดงัน้ี 

1. ร่วมกนัวางแผนศึกษาและปฏิบติักิจกรรมการเขียนเวกเตอร์องแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ     
2. นกัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายตามประสบการณ์ของนกัเรียนแต่ละคนภายใน 

กลุ่มยอ่ย  หลงัจากนั้นน าผลสรุปท่ีไดจ้ากกลุ่มยอ่ยมาอภิปรายในกลุ่มใหญ่ หนา้ชั้นเรียน 
ตอนที ่1  จงเขียนเวกเตอร์ของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 
1.  แรงขนาด  2  หน่วย  กระท าต่อวตัถุในทางขวามือ 
 
 
 
2.  แรงขนาด  4  หน่วย กระท าต่อวตัถุไปทางซา้ยมือ 
 
 
 
3.  แรงขนาด  5  หน่วย  กระท าต่อวตัถุในทิศท ามุม 30  กนัแนวระดบั 
 
 
 
 
4.  แรงขนาด  3  หน่วย  ดึงวตัถุข้ึนในแนวด่ิง    5.  น ้าหนกัวตัถุ  2  หน่วย  กดพื้นในแนวด่ิง 
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เฉลย 
ใบงานที่ 3 

เร่ือง ปริมาณทางวทิยาศาสตร์ 
 

ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนจ าแนกปริมาณทางกายภาพท่ีก าหนดใหโ้ดยใส่เคร่ืองหมาย   
    ในช่องค าตอบ ท่ีเลือก 
 

ข้อ ปริมาณทางฟิสิกส์ ปริมาณสเกลาร์ (A) ปริมาณเวกเตอร์ (B) 
1 มวลสาร   
2 แรง   
3 น ้าหนกั   
4 ความหนาแน่น   
5 ความเร็ว   
6 พื้นท่ี   
7 ปริมาตร   
8 อตัราเร็ว   
9 การกระจดั   

10 ความเร่ง   
 

 
 

 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน นักเรียนได้ ..............................  คะแนน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
รหัสวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยที ่3  แรงและการเคลือ่นที ่ ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2558  
เร่ือง การวดัแรง       เวลา   3   คาบ  
 
สาระส าคัญ 

การวดัแรงเป็นการบอกหรือก าหนดแรงโดยพิจารณาผลท่ีเกิดจากแรง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัแรง 
สร้างข้ึนโดยใชคุ้ณสมบติัการยดืหรือหดตวัของสปริง เรียกวา่ เคร่ืองชัง่สปริง หน่วยท่ีใชว้ดัแรง คือ      
นิวตนั (Newton: N)  ซ่ึงเป็นหน่วยการวดัในระบบ SI  
 
ตัวช้ีวดั/ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตัวช้ีวดั 
1.  สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายปริมาณสเกลาร์  ปริมาณเวกเตอร์ (ว4.1 ม.1/ 1) 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
หลงัจากเรียนจบในคาบน้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ 
1.  อธิบายวธีิการวดัแรงได้  
2.  ท าการทดลอง เร่ือง “การวดัแรง”  
3.  ร่วมกนัทางานเป็นกลุ่มอยา่งสร้างสรรค ์ท าใหง้านเสร็จทนัเวลาและมีคุณภาพ 
 

สาระการเรียนรู้ 
เคร่ืองมือท่ีเราใชว้ดัขนาดของแรงท่ีเห็นในหอ้งปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์  ไดแ้ก่  

เคร่ืองชัง่สปริง เราจะใชเ้คร่ืองชัง่สปริงเม่ือตอ้งการทราบวา่จะออกแรงดึงถุงทรายใหเ้คล่ือนท่ี  

ไดด้ว้ยแรงขนาดเท่าใด โดยการน าเคร่ืองชัง่สปริงมาเก่ียวกบัถุงทรายแลว้ออกแรงดึงใหถุ้งทราย 
เกิดการเคล่ือนท่ี ขนาดของแรงท่ีใชดึ้งถุงทรายจะเท่ากบัขนาดของแรงท่ีเคร่ืองชัง่สปริงดึงถุงทราย 
ซ่ึงทราบไดโ้ดยตรงจากเขม็ช้ีของเคร่ืองชัง่สปริงในหน่วยนิวตนั (Newton: N)  ซ่ึงเป็นหน่วยการวดั
ในระบบ SI 
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กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
  1.1  ครูทบทวนความรู้เร่ืองแรงท่ีเรียนรู้มาแลว้ โดยครูใชค้  าถามต่อไปน้ี  
  - แรงคืออะไร เรารู้ไดอ้ยา่งไรวา่เกิดแรงกระท าต่อวตัถุแลว้ (แนวค าตอบ แรงคือ  
ส่ิงท่ีกระท าต่อวตัถุในรูปของการดึงหรือการผลกั เพื่อใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนแปลงรูปร่าง  
เราทราบไดว้า่เกิดแรงกระท าต่อวตัถุเม่ือวตัถุนั้นเคล่ือนท่ี)  
  1.2  นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นวา่ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรง 
ในชีวติประจ าวนั มีอะไรบา้ง (แนวค าตอบ ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรงในชีวติประจ าวนั ไดแ้ก่  
   1.2.1 แรงท่ีกระท าต่อวตัถุ 2. ขนาดและทิศทางของแรง 3. ผลท่ีเกิดข้ึนกบัวตัถุ 
เม่ือแรงกระท าต่อวตัถุเท่ากบัศูนย)์ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การเรียนเร่ือง การวดัแรง 
  1.3  ครูน าขดลวดสปริงมาใหน้กัเรียนดู พร้อมตั้งประเด็นค าถาม ดงัน้ี  
  - นกัเรียนคิดวา่การยดืตวัและตวัของสปริงเกิดจากอะไร  
  - นกัเรียนคิดวา่เราใชป้ระโยชน์จากการยดืตวัและหดตวัของสปริงในเร่ืองใดบา้ง   
  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบและแสดงความคิดเห็น จากประสบการณ์เดิม
ของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนรู้มาก่อน 
 2.  ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
  2.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 7  กลุ่ม กลุ่มละ 596 คน  เลือกหวัหนา้กลุ่ม รองหวัหนา้กลุ่ม 
กรรมการและเลขานุการ เพื่อมอบหมายบทบาทและหนา้ท่ีการเป็นผูน้ าและผูต้ามของกลุ่ม   
  2.2. ครูใหน้กัเรียนศึกษา  เร่ือง “การวดัแรง” จากในหนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์   
โดยครูเช่ือมโยงความรู้ใหม่จากบทเรียนกบัความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแลว้ ดว้ยการใชค้  าถามน ากระตุน้
วา่ “ถา้เราอยากจะวดัแรง นกัเรียนคิดวา่เราสามารถใชว้ธีิการใดไดบ้า้ง”   โดยใหน้กัเรียนแต่ละคน
ในกลุ่มต่างคนต่างคิด  หลงัจากนั้นใหร่้วมกนัอภิปรายค าถามของแต่ละคนในกลุ่มยอ่ย   
(แนวค าตอบ ใชเ้คร่ืองชัง่สปริง) 
  2.3  ครูใหน้กัเรียนรับใบกิจกรรมการทดลองท่ี 1   การวดัขนาดของแรง 
  2.4  ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบกิจกรรมการทดลองท่ี 1 การวดัขนาดของแรงและใหน้กัเรียน
ร่วมกนัวเิคราะห์ถึงจุดประสงคข์องกิจกรรม   ปัญหาของการทดลอง  สมมติฐานวา่คืออะไร  
โดยใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มยอ่ยคิดแนวค าตอบไว ้และจดลงในสมุดวทิยาศาสตร์ หลงัจากนั้น
ใหห้วัหนา้กลุ่มตรวจสอบแนวค าตอบของแต่ละคน   
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  2.4  ใหน้กัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัสรุปถึง จุดประสงคข์องกิจกรรม   ปัญหาของ  

การทดลอง  สมมติฐานวา่คืออะไร โดยครูคอยใหค้  าแนะน ากบันกัเรียนแต่ละกลุ่ม (แนวค าตอบ  
จุดประสงคก์ารทดลอง คือ บอกวธีิการวดัขนาดของแรง และสรุปความสัมพนัธ์ของขนาดของแรง
กบัจ านวนถุงทรายได,้ ปัญหาของการทดลอง คือ ถา้เพิ่มจานวนถุงทรายจะตอ้งออกแรงดึงถุงทราย
มากข้ึนหรือไม,่ สมมติฐาน คือ เม่ือเพิ่มถุงทรายมากข้ึนน่าจะออกแรงดึงมากข้ึน” จึงจะท าใหถุ้งทราย
เกิดการเคล่ือนท่ี 
 3.  ขั้นวางแผนการเรียน  
 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนในการทดสอบสมมติฐาน วเิคราะห์ผล  
การทดลอง   สรุปผลการทดลอง ตามใบกิจกรรมการทดลองท่ี 1 การวดัขนาดของแรง   

 4.  ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
  4.1  นกัเรียนในกลุ่มยอ่ยแสดงคิดเห็นเป็นรายบุคคลเก่ียวกบัวเิคราะห์ถึงจุดประสงค์  

ของกิจกรรม  ปัญหาของการทดลอง  สมมติฐาน ตวัแปรตน้ และตวัแปรตาม 
  4.2  นกัเรียนกลุ่มยอ่ยร่วมกนัพิจาณาแนวค าตอบของจุดประสงค ์ ปัญหาการทดลอง  
สมมติฐาน  ตวัแปรตน้ และตวัแปรตาม (แนวค าตอบจุดประสงคข์องการทดลอง คือ  1.  บอก
วธีิการวดัขนาดของแรง  2.  สรุปความสัมพนัธ์ของขนาดของแรงกบัจ านวนถุงทรายไดปั้ญหาของการ
ทดลอง  คือ ถา้เพิ่มจ านวนถุงทรายจะตอ้งออกแรงดึงถุงทราย มากข้ึนหรือไม่ จึงจะท าใหถุ้งทรายเกิดการ
เคล่ือนท่ี, สมมติฐาน  เม่ือเพิ่มถุงทรายมากข้ึนน่าจะออกแรงดึงมากข้ึน, ตวัแปรตน้ในการทดลอง คือ   
ขนาดของถุงทรายตวัแปรตามในการทดลอง คือ ค่าแรงดึงจากตาชัง่สปริง) 
  นกัเรียนกลุ่มยอ่ยลงมือปฏิบติักิจกรรมและร่วมกนัอภิปรายกลุ่มถึงผลการทดลอง,  
การสรุปผลการทดลอง และค าตอบจากทา้ยกิจกรรม เพื่อเป็นแนวทางสู่การน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 5.  ขั้นสะทอ้นความคิด  

 5.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมานาเสนอผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน  
 5.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลจากการทดลอง  

โดยใหไ้ดข้อ้สรุปดงัน้ี  
  -  เคร่ืองมือวดัแรงใชเ้คร่ืองมือชนิดใดในการวดัปริมาณของแรงมีหน่วย  เป็นอะไร  
  - ในการทดลองน้ี นกัเรียนจะตอ้งใชแ้รงชนิดใดบา้ง 

  5.3  ครูเพิ่มเติมเก่ียวกบัการใชเ้คร่ืองชัง่สปริงในการวดัขนาดของแรงในหอ้งปฏิบติัการ 
วา่ “การใชเ้คร่ืองชัง่สปริงในการวดัขนาดของแรง โดยการยดืปลายสปริงดา้นหน่ึงอยูก่บัท่ี หรือ 
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จบัไวใ้หแ้น่น แลว้ผกูปลายอีกขา้งหน่ึงใหถู้กแรงดึงยดืขยายออกไป แลว้ท าการอ่านค่าขนาดของ
แรงจากขีดสเกล” 
  5.4  นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัเคร่ืองชัง่สปริงมาตรฐานท่ีพบเห็นไดบ้่อยท่ีสุด  
ใชส้ าหรับชัง่ส่ิงของทัว่ไป เช่น เป็ด ไก่ เน้ือ ผกั ผลไม ้เป็นตน้ วธีิชัง่เคร่ืองชัง่สปริง  ก่อนชัง่ ใหเ้ขม็ช้ี 
น ้าหนกัของเคร่ืองชัง่ ช้ีท่ีตวัเลข 0  เสมอ   ขณะชัง่ ตอ้งวางส่ิงของท่ีตอ้งการชัง่ไวบ้นส่วนของ   
เคร่ืองชัง่ และเขม็ช้ีตวัเลขตวัใด แสดงวา่เป็นน ้าหนกัของส่ิงของนั้น  
 6.  ขั้นสรุปและประเมินผล  
  6.1  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม 
มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ  
  6.2  นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด 
และไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง  
  6.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก 
การปฏิบติักิจกรรมและการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์  
  6.4  ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม ดงัน้ี  
  - นกัวทิยาศาสตร์ใชข้ดลวดสปริงเป็นส่วนประกอบของเคร่ืองมือวดัแรง เพราะเหตุใด  
  - นกัเรียนคิดวา่เราสามารถใชส่ิ้งใดแทนขดลวดสปริงได้  
  - ปัจจุบนัมีเคร่ืองมือวดัแรงท่ีใชค้อมพิวเตอร์ช่วยในการแสดงค่าของแรง  
ท่ีตอ้งการวดั นกัเรียนคิดวา่ค่าท่ีไดจ้ะมีความแม่นยา เท่ียงตรงเหมือนกบัเคร่ืองวดัแรงท่ีใชข้ดลวด
หรือไม่  

6.5  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัการวดัแรงโดยร่วมกนัสรุปเขียนเป็น   
ผงัความคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
  6.6 ครูให้ นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้รียนรู้มา พร้อมทั้งสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการวดั 
แรงเพิ่มเติมแลว้น าขอ้มูลท่ีคน้ควา้ไดม้าจดัท าป้ายนิเทศใหเ้พื่อน ๆ ในโรงเรียนทราบ เพื่อเป็น 
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยก าหนดส่งคือสัปดาห์ต่อไปของการเรียน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

1.  ขดลวดสปริง  
2.  หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ม.1 เล่ม 2 
3.  ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง “การวดัขนาดของแรง”  
4.  เคร่ืองชัง่สปริง  
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5.  ถุงทราย 
 

การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เคร่ืองมือ 
วธีิการและเกณฑ์ในการวดัผล

และประเมินผล 
ด้านความรู้ (K) 
- อธิบายวธีิการวดัแรงได้  
 

 
- แบบบนัทึกการสังเกต  
การตอบค าถามในชั้นเรียน  
ของนกัเรียน  

 
ครูสังเกต  
- นกัเรียนสามารถตอบค าถาม 
  ในชั้นเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
- ตรวจค าถามจากสมุด  

ด้านทกัษะกระบวนการ(P) 
- ท าการทดลอง  
   เร่ือง “การวดัแรง”  
 

 
- แบบบนัทึกการสังเกต  
- ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง   
  “การวดัขนาดของแรง” 

 
ครูสังเกต  
- นกัเรียนมีทกัษะท่ีเก่ียวขอ้ง 
   กบัการท าการทดลอง  
   เร่ือง “การวดัขนาดของแรง” 
   ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้ง
ชั้น  
- ตรวจการบนัทึกกิจกรรม  
  การทดลองจากใบกิจกรรรม  
   ท่ี 1 เร่ือง  “การวดัขนาด 
   ของ แรง” 

ด้านเจตคติ (A) 
-  ร่วมกนัท างานเป็นกลุ่มอยา่ง 
    สร้างสรรค ์ท าใหง้านเสร็จ 
    ทนัเวลาและมีคุณภาพ 

 
- แบบบนัทึกการสังเกต  
  การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  
 

 
ครูสังเกต  
- ท างานกลุ่มร่วมกนัไดใ้น 
   ระดบัดี-ดีมาก ร้อยละ 80 
    ของนกัเรียนทั้งชั้น  

บันทกึ/ ข้อสังเกตหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบกจิกรรมที่ 1 
การวดัขนาดของแรง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
…………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

อปุกรณ์ 
 1.  ถุงทราย  3 ถุง  
 2.  เคร่ืองชัง่สปริง 1 อนั  
 

ปัญหาของการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………. 
 

สมมติฐาน 
……………………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………. 
 ตวัแปรตน้ในการทดลอง คือ..................................................................................................  
 ตวัแปรตามในการทดลอง คือ................................................................................................ 
 

วธิีท า (การทดสอบสมมติฐาน) 
1. ใชข้อเก่ียวของเคร่ืองชัง่สปริงดึงถุงทรายจ านวน 1 ถุง แลว้ลากในแนวราบ อ่านค่าท่ีได้

จากถุงทรายเร่ิมเคล่ือนท่ี บนัทึกขนาดของแรงและทิศทางการเคล่ือนท่ีของถุงทราย  
2. ท าการทดลองเช่นเดียวกบัขอ้ 1 อีก 2 คร้ัง โดยเพิ่มจานวนถุงทรายอีก คร้ังละ 1 ถุง  



 

 

225 

 
 

บันทกึผลการท ากจิกรรม 
แรงดึงถึงทรายจ านวนต่าง ๆ 
 

จ านวนถุงทราย (ถุง) แรงดึง (นิวตนั) 
1  
2  
3  

 

สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

ค าถาม  
ก่อนการทดลอง  
1. ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงเป็นค่าของอะไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ถา้ไม่ใชถุ้งทรายนกัเรียนสามารถใชส่ิ้งใดแทนได ้
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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ระหว่างการทดลอง  
1. ขณะท่ีดึงถุงทราย นกัเรียนออกแรงดึงไปในทิศทางใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ถุงทรายเคล่ือนท่ีไปในทิศใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงมีหน่วยเป็นอะไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
4. ในระหวา่งการทดลอง นกัเรียนพบปัญหาและอุปสรรคอะไรบา้ง และไดแ้กไ้ขอยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 

 
หลงัการทดลอง  
1. ทิศของแรงท่ีกระทาต่อถุงทรายและทิศการเคล่ือนท่ีของถุงทราย มีความสัมพนัธ์กนัในลกัษณะ
ใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. แรงของมือท่ีดึงถุงทรายมีขนาดและทิศทางหรือไม่ เพราะเหตุใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. การเพิ่มจ านวนถุงทรายมีผลต่อขนาดของแรงดึงในลกัษณะใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
4. ผลสรุปของการทดลองน้ีคืออะไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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เฉลย 
ใบกจิกรรมที่ 1 

การวดัขนาดของแรง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  บอกวธีิการวดัขนาดของแรง  

2.  สรุปความสัมพนัธ์ของขนาดของแรงกบัจ านวนถุงทรายได้ 
 

อปุกรณ์ 
 1.  ถุงทราย  3 ถุง  
 2.  เคร่ืองชัง่สปริง 1 อนั  
 

ปัญหาของการทดลอง 
ถา้เพิ่มจ านวนถุงทรายจะตอ้งออกแรงดึงถุงทราย มากข้ึนหรือไม่ จึงจะท าใหถุ้งทราย                   

เกิดการเคล่ือนท่ี 

 
สมมติฐาน 

เม่ือเพิ่มถุงทรายมากข้ึนน่าจะออกแรงดึงมากข้ึน  
ตวัแปรตน้ในการทดลอง คือ  ขนาดของถุงทราย 

 ตวัแปรตามในการทดลอง คือ ค่าแรงดึงจากตาชัง่สปริง 
 

วธิีท า (การทดสอบสมมติฐาน) 
1. ใชข้อเก่ียวของเคร่ืองชัง่สปริงดึงถุงทรายจานวน 1 ถุง แลว้ลากในแนวราบ อ่านค่าท่ีได้

จากถุงทรายเร่ิมเคล่ือนท่ี บนัทึกขนาดของแรงและทิศทางการเคล่ือนท่ีของถุงทราย  
2. ท าการทดลองเช่นเดียวกบัขอ้ 1 อีก 2 คร้ัง โดยเพิ่มจานวนถุงทรายอีก คร้ังละ 1 ถุง  
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บันทกึผลการท ากจิกรรม 
ตาราง แรงดึงถึงทรายจ านวนต่าง ๆ  
 

จ านวนถุงทราย (ถุง) แรงดึง (นิวตนั) 
1  
2 ค าตอบเป็นไปตามการทดลองของนกัเรียน 
3  

 

สรุปผลการทดลอง 
ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงเป็นค่าของแรงท่ีเคร่ืองชัง่สปริงดึงถุงทราย  เม่ือเพิ่มถุงทราย

มากข้ึนก็จะอ่านค่าของแรงในเคร่ืองชัง่สปริงไดม้ากข้ึน นัน่คือ แรงมีขนาด  โดยผูดึ้งจะทราบวา่ตอ้ง
ออกแรงดึงในทิศเขา้หาผูดึ้ง และถุงทรายก็จะเคล่ือนท่ีมาทางมือของผูดึ้ง แสดงวา่ถุงทรายเคล่ือนท่ี
ตามทิศของแรงท่ีกระท า 

 

ค าถาม  
ก่อนการทดลอง  

1. ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงเป็นค่าของอะไร  
เป็นค่าของแรงท่ีเคร่ืองชัง่สปริงดึงถุงทราย  
2. ถา้ไม่ใชถุ้งทรายนกัเรียนสามารถใชส่ิ้งใดแทนได ้
พิจารณาจากค าตอบนกัเรียน  
แนวค าตอบ 
ใชส่ิ้งใดก็ได ้เช่น แท่งไมท้รงตนั น๊อตกลวง ตุม้น ้าหนกั อยา่งไรก็ตามส่ิงท่ีจะใชแ้ทน      

ถุงทรายจะตอ้งไม่เป็นอนัตรายและสะดวกต่อการปฏิบติักิจกรรม 
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ระหว่างการทดลอง  
1. ขณะท่ีดึงถุงทราย นกัเรียนออกแรงดึงไปในทิศทางใด  
ออกแรงดึงถุงทรายมาในทิศเขา้หามือผูดึ้ง  
 
2. ถุงทรายเคล่ือนท่ีไปในทิศใด  
ถุงทรายเคล่ือนท่ีไปในทิศเขา้หามือผูดึ้ง  
 
3. ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงมีหน่วยเป็นอะไร  
หน่วยท่ีอยูบ่นเคร่ืองชัง่สปริงวดัได้ 2 ปริมาณ คือ วดัแรงและวดัมวล โดยแรงมีหน่วยนิว

ตนั (N)  มวลหน่วยกิโลกรัม (kg) หน่วยเป็นนิวตนั (N)  
 
4. ในระหวา่งการทดลอง นกัเรียนพบปัญหาและอุปสรรคอะไรบา้ง และไดแ้กไ้ขอยา่งไร  
พิจารณาจากค าตอบนกัเรียน 

 
หลงัการทดลอง  

1. ทิศของแรงท่ีกระทาต่อถุงทรายและทิศการเคล่ือนท่ีของถุงทราย มีความสัมพนัธ์กนัใน
ลกัษณะใด ถุงทรายจะเคล่ือนท่ีไปในทิศเดียวกบัทิศของแรงท่ีกระท า 

 
2. แรงของมือท่ีดึงถุงทรายมีขนาดและทิศทางหรือไม่ เพราะเหตุใด  
มีทั้งขนาดและทิศทาง เพราะขณะท่ีออกแรงดึงถุงทรายสามารถอ่านค่าขนาด ของแรงได้

จากเคร่ืองชัง่สปริง และผูดึ้งจะทราบวา่ตอ้งออกแรงในทิศเขา้หามือผูดึ้ง ดงันั้น แรงจึงเป็นปริมาณ
เวกเตอร์ เพราะมีทั้งขนาดและทิศทาง  

 
3. การเพิ่มจ านวนถุงทรายมีผลต่อขนาดของแรงดึงในลกัษณะใด  
เม่ือจ านวนถุงทรายเพิ่มมากข้ึน ขนาดของแรงดึงก็จะมีค่ามากข้ึนตามไปดว้ย  
 
4. ผลสรุปของการทดลองน้ีคืออะไร  
เคร่ืองชัง่สปริงเป็นเคร่ืองมือวดัขนาดของแรงท่ีใชดึ้งถุงทรายจะเท่ากบัขนาดของแรงท่ี

เคร่ืองชัง่สปริงดึงถุงทราย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
รหัสวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยที ่3  แรงและการเคลือ่นที ่ ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2557  
เร่ือง ประเภทของแรง       เวลา   3   คาบ  
 
สาระส าคัญ 

 การจ าแนกประเภทของแรงข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีท าใหเ้กิดแรง นกัวทิยาศาสตร์ไดแ้บ่งประเภท
ของแรงมีหลายประเภท เช่น แรงดึงดูดของโลกหรือแรงโนม้ถ่วงของโลก แรงแม่เหล็ก 
 
ตัวช้ีวดั/ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ตัวช้ีวดั  
 1. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายปริมาณสเกลาร์  ปริมาณเวกเตอร์ ( ว4.1 ม.1/ 1)  

 จุดประสงค์การเรียนรู้  
 หลงัจากเรียนจบในคาบน้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ  
 1. อธิบายประเภทของแรงได้  
 2. ท าการทดลองเร่ือง การวดัแรงโนม้ถ่วงของโลกได้  
 3.  ร่วมกนัทางานเป็นกลุ่มอยา่งสร้างสรรค ์ท าใหง้านเสร็จทนัเวลาและมีคุณภาพ 
 

สาระการเรียนรู้ 
 ประเภทของแรง แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  
 1. แรงในธรรมชาติ หมายถึง แรงท่ีเกิดข้ึนเองโดยธรรมชาติ แบ่งออกเป็นชนิดต่าง ๆ  

ได ้ 4 แรง ดงัน้ี  
  1.1 แรงโนม้ถ่วง เป็นแรงดึงดูดระหวา่งมวลสองกอ้นท่ีวางใกลก้นั  
  1.2 แรงแม่เหล็ก เป็นแรงท่ีเกิดข้ึนระหวา่งขั้วแม่เหล็ก โดยหนัขั้วเหมือนกนัเขา้หากนั 
หนัขั้วต่างกนัออกจากกนั  
  1.3 แรงไฟฟ้า เป็นแรงระหวา่งประจุไฟฟ้า โดยประจุเหมือนกนัจะออกแรงผลกักนั  
ประจุต่างกนัออกแรงดูดกนั  
  1.4 แรงนิวเคลียร์ เป็นแรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาคภายในนิวเคลียสของอะตอม  
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 2. แรงท่ีเกิดจากการกระท าของส่ิงต่าง ๆ ท่ีไปกระท าต่อวตัถุมีอยูม่ากมายหลายชนิด  
แต่ละแรงท่ีเกิดข้ึนจะเป็นผลจากส่ิงท่ีไปกระท าต่อวตัถุแตกต่างกนั ไดแ้ก่ แรงตึงเชือก  แรงเสียดทาน   
แรงสปริง แรงหนีศูนยก์ลาง  

 นอกจากน้ียงัมีประเภทของแรงลพัธ์ แรงยอ่ย แรงขนาน แรงหมุน แรงตึง แรงตา้น         
แรงกิริยาและแรงปฏิกิริยา เป็นตน้  
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
  1.1  ครูทบทวนความรู้เร่ืองแรงท่ีเรียนรู้มาแลว้ โดยครูใชค้  าถามต่อไปน้ี  
  - แรงท่ีกระท าต่อวตัถุเกิดจากส่ิงใดไดบ้า้ง  
  - ส่ิงใดเป็นเกณฑท่ี์จะใชแ้ยกพวกของแรงต่าง ๆ ไดบ้า้ง  
  1.2  นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแรงรอบตวั เพื่อเช่ือมโยง
ไปสู่การเรียนเร่ือง ประเภทของแรง  
  1.3 นกัเรียนดูภาพคนชัง่น ้าหนกัแลว้เคร่ืองชารุด  ภาพน ้าตก ภาพป้ันจัน่ยกเศษเหล็ก
จากทีวหีนา้ชั้นเรียน ครูตั้งค  าถามกระตุน้ ดงัน้ี  
  - จากภาพเหล่าน้ี นกัเรียนคิดวา่สาเหตุใดท่ีท าใหเ้กิดเหตุการณ์นั้น ๆ  
  - นกัเรียนคิดวา่มีส่ิงอ่ืนท่ีเป็นสาเหตุท าใหเ้กิดปรากฏการณ์เหล่านั้นอีกหรือไม่ 
 เป็นเพราะอะไร  
  1.4  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบของค าถามตามประสบการณ์ของ 
นกัเรียนแต่ละคน 

 2.  ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
  2.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 7  กลุ่ม  กลุ่มละ 5-6 คน  เลือกหวัหนา้กลุ่ม รองหวัหนา้
กลุ่ม กรรมการและเลขานุการ เพื่อมอบหมายบทบาทและหนา้ท่ีการเป็นผูน้ าและผูต้ามของกลุ่ม   
  2.2 ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี  2   เร่ือง “ประเภทของแรง”  โดยครูเช่ือมโยง
ความรู้ใหม่จากบทเรียนกบัความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแลว้ ดว้ยการใชค้  าถามกระตุน้ดงัน้ี  
  -  แรงประเภทต่างๆมีลกัษณะอยา่งไร  และมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของวตัถุอยา่งไร  
  2.3  ครูใหน้กัเรียนรับใบกิจกรรมการทดลองท่ี  2   แรงโนม้ถ่วงของโลก 
  2.4  ครูใหน้กัเรียนศึกษาใบกิจกรรมการทดลองท่ี 2 แรงโนม้ถ่วงของโลก และ  
ใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์ถึงจุดประสงคข์องกิจกรรม   ปัญหาของการทดลอง  สมมติฐานวา่  
คืออะไร โดยใหน้กัเรียนแต่ละคนในกลุ่มยอ่ยคิดแนวค าตอบไว ้และจดลงในสมุดวทิยาศาสตร์  
หลงัจากนั้นใหห้วัหนา้กลุ่มตรวจสอบแนวค าตอบของแต่ละคน   
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  2.4  ใหน้กัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัสรุปถึง จุดประสงคข์องกิจกรรม   ปัญหาของ  

การทดลอง  สมมติฐานวา่คืออะไร โดยครูคอยใหค้  าแนะน ากบันกัเรียนแต่ละกลุ่ม (แนวค าตอบ  
จุดประสงคก์ารทดลอง คือ สรุปความสัมพนัธ์ของขนาดของแรงกบัขนาดของวตัถุ และบอกทิศทาง
ของแรงดึงดูดของโลกได้, ปัญหาของการทดลอง คือ ในการทดลองวดัแรงโดยแขวนถ่านไฟฉายกบั
เคร่ืองชัง่สปริง ถา้เพิ่มจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายมากข้ึน ค่าของแรงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริง  
จะมากข้ึนหรือนอ้ยลง เพราะอะไร, สมมติฐาน คือ เม่ือเพิ่มจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายท่ีแขวน 
ในแนวด่ิงมากข้ึน  ค่าของแรงท่ีอ่านจากเคร่ืองชัง่สปริงจะมากข้ึน) 
 3.  ขั้นวางแผนการเรียน  
 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนในการทดสอบสมมติฐาน วเิคราะห์  
ผลการทดลอง   สรุปผลการทดลอง ตามใบกิจกรรมการทดลองท่ี 2 แรงโนม้ถ่วงของโลก   

 4.  ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
  4.1  นกัเรียนในกลุ่มยอ่ยแสดงคิดเห็นเป็นรายบุคคลเก่ียวกบัวเิคราะห์ถึงจุดประสงค์  

ของกิจกรรม ปัญหาของการทดลอง  สมมติฐาน ตวัแปรตน้ และตวัแปรตาม 
  4.2  นกัเรียนกลุ่มยอ่ยร่วมกนัพิจาณาแนวค าตอบของจุดประสงค ์ ปัญหาการทดลอง  
สมมติฐาน  ตวัแปรตน้ และตวัแปรตาม (แนวค าตอบจุดประสงคข์องการทดลอง คือ  1.  สรุป
ความสัมพนัธ์ของขนาดของแรงกบัขนาดของวตัถุได้  2.  บอกทิศทางของแรงดึงดูดของโลกได ้
ปัญหาของการทดลอง  คือ ในการทดลองวดัแรงโดยแขวนถ่านไฟฉายกบัเคร่ืองชัง่สปริง ถา้เพิ่ม
จ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายมากข้ึน ค่าของแรงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงจะมากข้ึนหรือนอ้ยลง 
เพราะอะไร , สมมติฐาน  เม่ือเพิ่มจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายท่ีแขวนในแนวด่ิงมากข้ึน ค่าของแรง
ท่ีอ่านจากเคร่ืองชัง่สปริงจะมากข้ึน ,ตวัแปรตน้ในการทดลอง คือ จ านวนกอ้นของถ่านไฟฉาย 
ท่ีแขวนในแนวด่ิง ตวัแปรตามในการทดลอง คือ ค่าแรงดึงจากตาชัง่สปริง) 
  4.3  นกัเรียนกลุ่มยอ่ยลงมือปฏิบติักิจกรรมและร่วมกนัอภิปรายกลุ่มถึงผลการทดลอง, 
การสรุปผลการทดลอง และค าตอบจากทา้ยกิจกรรม เพื่อเป็นแนวทางสู่การน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

 5.  ขั้นสะทอ้นความคิด  
  5.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมานาเสนอผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน  
  5.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลจากการทดลอง  
โดยใหไ้ดข้อ้สรุปดงัน้ี  
  - กราฟความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายกบัค่าของแรงท่ีกระท าต่อ
ถ่านไฟฉาย มีลกัษณะเป็นเส้นตรง  
  -  แรงท่ีกระท าต่อถ่านไฟฉายเป็นแรงดึงดูดของโลกหรือแรงโนม้ถ่วงของโลกนัน่เอง  
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  5.3 ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์เก่ียวกบัเร่ืองน ้าหนกัของวตัถุ (แนวการวเิคราะห์
คือ น ้าหนกั หมายถึง แรงบนวตัถุอนัเน่ืองมาจากความโนม้ถ่วง ขนาดของ น ้าหนกัเป็นปริมาณทาง 
  สเกลาร์   มกัเขียนแทนดว้ย W  แบบตวัเอน คือผลคูณของมวลของวตัถุ m กบัขนาด
ของความเร่งเน่ืองจากความโนม้ถ่วง g นัน่คือ W = mg หน่วยวดัของน ้าหนกัใช้ อยา่งเดียวกนักบั
หน่วยวดัของแรง ซ่ึงหน่วยเอสไอก็คือนิวตนั 
 6.  ขั้นสรุปและประเมินผล  
  6.1  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม 
มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ  
  6.2  นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด 
และไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง  
  6.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก 
การปฏิบติักิจกรรมและการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์  

6.4  ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม ดงัน้ี  “แหล่งก าเนิด 
แรงโนม้ถ่วงของโลก  แรงแม่เหล็กมีความเหมือนหรือแตกต่างกนั เพราะเหตุใด” ใหน้กัเรียน  
ตอบค าถามลงในสมุดวทิยาศาสตร์ 
  6.5  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัการวดัแรงโดยร่วมกนัสรุปเขียน 
เป็นผงัความคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
  6.6  ครูใหน้กัเรียนคน้ควา้ค าศพัทภ์าษาต่างประเทศเก่ียวกบัประเภทของแรง  
จากหนงัสือเรียนภาษาต่างประเทศหรืออินเตอร์เน็ต จดัท าป้ายนิเทศใหเ้พื่อน ๆ ในโรงเรียนทราบ 
เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ โดยก าหนดส่งคือสัปดาห์ต่อไปของการเรียน 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 1.  ภาพคนชัง่น ้าหนกัแลว้เคร่ืองช ารุด  
 2.  ภาพน ้าตก  
 3. ภาพป้ันจัน่ยกเศษเหล็ก  
 4.  หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ม.1 เล่ม 2  
 5.  ใบกิจกรรมการทดลองท่ี 2 แรงโนม้ถ่วงของโลก   
 6.  ใบความรู้ท่ี  2   เร่ือง “ประเภทของแรง”   
 7.  ชุดอุปกรณ์การทดลอง เร่ือง  แรงโนม้ถ่วงของโลก 
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การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เคร่ืองมือ 
วธีิการและเกณฑ์ในการวดัผล

และประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
- อธิบายประเภทของแรงได้  
 
 

 
- แบบบนัทึกการสังเกต  
การตอบค าถามในชั้นเรียน  
ของนกัเรียน  

 
ครูสังเกต  
- นกัเรียนสามารถตอบค าถาม 
  ในชั้นเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ร้อยละ 80 ของทั้งชั้น 

ด้านทกัษะกระบวนการ(P) 
- ท าการทดลองเร่ือง  
“แรงโนม้ถ่วงของโลก”  
 

 
- ใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง  
แรงโนม้ถ่วงของโลก”  
 

 
ครูสังเกต  
- นกัเรียนมีทกัษะการทดลอง  
   เร่ือง “แรงโนม้ถ่วงของโลก” 
   ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้ง
ชั้น  
- ตรวจบนัทึกกิจกรรม  
จากใบกิจกรรรมท่ี 2 เร่ือง  
“แรงโนม้ถ่วงของโลก” 

ด้านเจตคติ (A) 
-  ร่วมกนัท างานเป็นกลุ่มอยา่ง 
    สร้างสรรค ์ท าใหง้านเสร็จ 
    ทนัเวลาและมีคุณภาพ 

 
- แบบบนัทึกการสังเกต  
  การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  
 

 
ครูสังเกต  
- ท างานกลุ่มร่วมกนัไดใ้น 
   ระดบัดี-ดีมาก ร้อยละ 80 
    ของนกัเรียนทั้งชั้น  

 
บันทกึ/ ข้อสังเกตหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบความรู้ที ่ 2 
เร่ือง ประเภทของแรง 

 
แรงพืน้ฐานในธรรมชาติ  แบ่งอกเป็น 4  ชนิดได้ 
 1.  แรงดึงดูดระหว่างมวล   
 เป็นแรงดึงดูดระหวา่งมวลสองกอ้นท่ีวางใกลก้นั  ตวัอยา่งผลของแรงดึงดูดระหวา่งมวล 
คือ แรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุเขา้สู่ศูนยก์ลางของโลก  ซ่ึงแรงดึงดูดระหวา่งมวลจะมีความส าคญัในกรณี 
ท่ีวตัถุนั้นมีขนาดใหญ่  มีมวลมาก ๆ เช่นโลก ดาวเคราะห์ 
 2. แรงแม่เหลก็  
 เป็นแรงท่ีเกิดข้ึนระหวา่งขั้วแม่เหล็กท่ีอยูห่่างในระยะไม่ไกลมาก  โดยจะออกแรงกระท า
ซ่ึงกนัและกนั อ านาจแม่เหล็กของแม่เหล็กแท่งนั้น จะแรงท่ีสุดท่ีตรงปลายทั้งสองขา้ง  เรียกวา่ 
ขั้วแม่เหล็ก  ขั้วน้ีมีช่ือเรียกวา่ ขั้วเหนือและขั้วใต ้ ถา้วงแม่เหล็กต่างกนัเขา้หากนั แม่เหล็กจะออก
แรงดูดกนั 
 3. แรงไฟฟ้า   
 เป็นแรงท่ีเกิดจากประจุไฟฟ้า  ซ่ึงประจุไฟฟ้ามี 2 ชนิด คือ  ประจุบวก (+) และ ประจุลบ (-)  
ซ่ึงประจุไฟฟ้าจะออกแรงกระท าซ่ึงกนัและกนั ถา้เป็นประจุไฟฟ้าชนิดเดียวกนั  แรงไฟฟ้าจะเป็น
แรงผลกั  เช่น ประจุบวกกบัประจุบวก  หรือประจุลบกบัประจุลบ   ประจุไฟฟ้าจะเป็นแรงดูด   
เช่น ประจุบวกกบัประจุลบ  ประจุไฟฟ้าจะออกแรงดูดซ่ึงกนัและกนั 
 4.  แรงนิวเคลยีร์   
 เป็นแรงท่ียดึเหน่ียวอนุภาคภายในนิวเคลียสของอะตอมใหอ้ยูร่่วมกนั  ซ่ึงเป็นแรง  
ท่ีมีค่ามากมหาศาล  ลกัษณะส าคญัของแรงนิวเคลียสนั้น เป็นแรงท่ีเกิดข้ึนในระยะสั้น  ซ่ึงอยูใ่น
ระยะประมาณ 10-15 เมตร และจะมีค่านอ้ยลงท่ีระยะห่างออกไป 
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ใบกจิกรรมที่ 2 
แรงโน้มถ่วงของโลก 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
……………………………………………………………………………………………

… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

อปุกรณ์ 
1. ถ่านไฟฉาย   4  กอ้น  
2. เคร่ืองชัง่สปริง  1  อนั  
3. ดา้ย    1  หลอด 

ปัญหาของการทดลอง 
……………………………………………………………………………………………

… 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

สมมติฐาน 
……………………………………………………………………………………………

… 
………………………………………………………………………………………………………. 
 ตวัแปรตน้ในการทดลอง คือ..................................................................................................  
 ตวัแปรตามในการทดลอง คือ
................................................................................................. 

 
วธิีท า (การทดสอบสมมติฐาน) 

1. ถือเคร่ืองชัง่สปริงในแนวด่ิง สังเกตต าแหน่งเขม็ช้ี บนเคร่ืองชัง่สปริง  
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2. ใชด้า้ยผกูกบัถ่านไฟฉาย จ านวน 1 กอ้น แลว้แขวน เขา้กบัขอเก่ียวของเคร่ืองชัง่สปริง 
สังเกตและบนัทึกค่าของแรงท่ีอ่านได้  

3. ท าซ ้ าขอ้ 3 แต่เพิ่มจ านวนถ่านไฟฉายท่ีมีมวลเท่ากนัอีก คร้ังละ 1 กอ้น จนครบทั้ง 4 กอ้น  
4. เขียนกราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉาย กบัค่าของแรง ท่ีอ่าน

ไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริง  

 
แขวนถ่านไฟฉายกบัเคร่ืองชัง่สปริง 1 กอ้นและ 2 กอ้น 

 

บันทกึผลการท ากจิกรรม 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 

จ านวนก้อนถ่านไฟฉาย ค่าของแรงทีอ่่านได้จากเคร่ืองช่ังสปริง (นิวตัน)  
1  
2  
3  
4  

 

สรุปผลการทดลอง 
…………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างจ านวนก้อนของถ่านไฟฉายต่อค่าแรงทีโ่ลกดึงดูด 

 
ค าถาม  
ก่อนการทดลอง 
1. ถ่านไฟฉายแต่ละกอ้นควรมีน ้าหนกัเท่ากนัหรือไม่ 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2.  เพราะเหตุใดจึงไม่ควรใชมื้อจบัเคร่ืองชัง่สปริงใหอ้ยูใ่นแนวด่ิง 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3.  ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงเป็นค่าของอะไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
4.  เม่ือแขวนถ่านไฟฉายกบัเคร่ืองชัง่สปริงแลว้ จะอ่านค่าของแรงไดเ้ม่ือใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 



 

 

242 

ระหว่างการทดลอง  
1. ถา้เพิ่มจ านวนกอ้นถ่านไฟฉาย ค่าของแรงท่ีอ่านไดจ้ะมีค่าอยา่งไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. เม่ือแขวนถ่านไฟฉาย 4 กอ้น ค่าของแรงท่ีอ่านไดจ้ะเป็นก่ีเท่าของแรงเม่ือแขวนถ่านไฟฉาย 1 กอ้น  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 

หลงัการทดลอง  
1. กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนกอ้นถ่านไฟฉายกบัค่าของแรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ  
มีลกัษณะใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2. ถา้แขวนกอ้นถ่านไฟฉายเพิ่มข้ึนเป็น 7 กอ้น แรงดึงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงจะมีค่าเท่าใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
3. แรงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงมีความสัมพนัธ์กบัจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายในลกัษณะใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
4. ผลสรุปของการทดลองน้ีคืออะไร  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
5. แรงโนม้ถ่วงมีอิทธิพลต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูบ่นโลกในลกัษณะใด  
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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เฉลย 
ใบกจิกรรมที่ 2 

แรงโน้มถ่วงของโลก 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  สรุปความสัมพนัธ์ของขนาดของแรงกบัขนาดของวตัถุได้   
 2.  บอกทิศทางของแรงดึงดูดของโลกได ้ปัญหาของการทดลอง   

 
อปุกรณ์ 

 1. ถ่านไฟฉาย   4  กอ้น  
 2. เคร่ืองชัง่สปริง  1  อนั  
 3. ดา้ย   1  หลอด 

 
ปัญหาของการทดลอง 

 ในการทดลองวดัแรงโดยแขวนถ่านไฟฉายกบัเคร่ืองชัง่สปริง ถา้เพิ่มจ านวนกอ้นของ
ถ่านไฟฉายมากข้ึน ค่าของแรงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงจะมากข้ึนหรือนอ้ยลง เพราะอะไร  
 
สมมติฐาน 

 เม่ือเพิ่มจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายท่ีแขวนในแนวด่ิงมากข้ึน   ค่าของแรงท่ีอ่านจาก
เคร่ืองชัง่สปริงจะมากข้ึน  

 ตวัแปรตน้ในการทดลอง คือ จ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายท่ีแขวนในแนวด่ิง   
 ตวัแปรตามในการทดลอง คือ  ค่าแรงดึงจากตาชัง่สปริง 
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วธิีท า (การทดสอบสมมติฐาน) 
 1. ถือเคร่ืองชัง่สปริงในแนวด่ิง สังเกตต าแหน่งเขม็ช้ี บนเคร่ืองชัง่สปริง  
 2. ใชด้า้ยผกูกบัถ่านไฟฉาย จ านวน 1 กอ้น แลว้แขวน เขา้กบัขอเก่ียวของเคร่ืองชัง่สปริง 

สังเกตและบนัทึกค่าของแรงท่ีอ่านได้  
 3. ท าซ ้ าขอ้ 3 แต่เพิ่มจ านวนถ่านไฟฉายท่ีมีมวลเท่ากนัอีก คร้ังละ 1 กอ้น จนครบทั้ง  4 

กอ้น  
 4. เขียนกราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉาย กบัค่าของแรง  

ท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริง  

 
แขวนถ่านไฟฉายกบัเคร่ืองชัง่สปริง 1 กอ้นและ 2 กอ้น 

 

บันทกึผลการท ากจิกรรม 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 

จ านวนก้อนถ่านไฟฉาย ค่าของแรงทีอ่่านได้จากเคร่ืองช่ังสปริง (นิวตัน)  
1  
2 ค าตอบเป็นไปตามการทดลองของนกัเรียน 
3  
4  

 

สรุปผลการทดลอง 
ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงเป็นค่าของแรงท่ีถ่านไฟฉายดึงเคร่ืองชัง่สปริง ซ่ึงมีค่าเท่ากบั

แรงท่ีโลกดึงดูดถ่านไฟฉาย และเม่ือเพิ่มจ านวนกอ้นถ่านไฟฉายมากข้ึน ค่าของแรงท่ีโลกดึงดูด
ถ่านไฟฉายก็มากข้ึน นัน่คือ เม่ือวตัถุมีมวลมากข้ึน แรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุก็มากข้ึน 
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กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งจานวนกอ้นของถ่านไฟฉายต่อค่าแรงท่ีโลกดึงดูด  
 

ค าถาม  
ก่อนการทดลอง 
1. ถ่านไฟฉายแต่ละกอ้นควรมีน ้าหนกัเท่ากนัหรือไม่ 

 มีน ้าหนกัเท่ากนั  
2.  เพราะเหตุใดจึงไม่ควรใชมื้อจบัเคร่ืองชัง่สปริงใหอ้ยูใ่นแนวด่ิง 

 เพราะมือท่ีจบัอาจมีการขยบัไปมาท าใหอ่้านค่าแรงไดย้าก  
3.  ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงเป็นค่าของอะไร  
 เป็นค่าของแรงท่ีกอ้นถ่านไฟฉาย (วตัถุ)ดึงเคร่ืองชัง่สปริง ซ่ึงมีค่าเท่ากบัแรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ 
4.  เม่ือแขวนถ่านไฟฉายกบัเคร่ืองชัง่สปริงแลว้ จะอ่านค่าของแรงไดเ้ม่ือใด  

 เม่ือต าแหน่งเขม็ช้ีบอกค่าของแรงหยดุน่ิง 
 

ระหว่างการทดลอง  
1. ถา้เพิ่มจ านวนกอ้นถ่านไฟฉาย ค่าของแรงท่ีอ่านไดจ้ะมีค่าอยา่งไร  
 มีค่าเพิ่มข้ึน 
2. เม่ือแขวนถ่านไฟฉาย 4 กอ้น ค่าของแรงท่ีอ่านไดจ้ะเป็นก่ีเท่าของแรงเม่ือแขวนถ่านไฟฉาย  
    1 กอ้น  4  เท่า 
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หลงัการทดลอง  
1. กราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งจ านวนกอ้นถ่านไฟฉายกบัค่าของแรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ  
มีลกัษณะใด  

เป็นกราฟเส้นตรง  
 

2. ถา้แขวนกอ้นถ่านไฟฉายเพิ่มข้ึนเป็น 7 กอ้น แรงดึงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงจะมีค่าเท่าใด  
แรงดึงท่ีอ่านไดจ้ะมีค่าเพิ่มข้ึนเป็น 7 เท่าของแรงเดิม 

 

 3. แรงท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่สปริงมีความสัมพนัธ์กบัจ านวนกอ้นของถ่านไฟฉายในลกัษณะใด  
แรงดึงจะมีค่ามากข้ึนเม่ือเพิ่มจ านวนกอ้นถ่านไฟฉายมากข้ึน  

 
4. ผลสรุปของการทดลองน้ีคืออะไร  

ถา้มวลของวตัถุมากข้ึน แรงท่ีโลกดึง  
 
5. แรงโนม้ถ่วงมีอิทธิพลต่อส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยูบ่นโลกในลกัษณะใด  

พิจารณาจากค าตอบนกัเรียน  
- ท าใหน้ ้าไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต ่า เราสามารถน าพลงังานของน ้าไปหมุนกงัหนั ของเคร่ือง 

ก าเนิดไฟฟ้า เพื่อผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
รหัสวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยที ่3  แรงและการเคลือ่นที ่ ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2557  
เร่ือง  ต าแหน่งของวตัถุ      เวลา   3   คาบ  
 
สาระส าคัญ 

 ต  าแหน่งของวตัถุเป็นการบอกวา่วตัถุอยู ่ณ จุดใด มีระยะห่างและทิศทางเป็นเช่นไร 
เม่ือเทียบกบัจุดอา้งอิงท่ีอยูน่ิ่ง  

 ระยะทางเป็นระยะไกลหรือใกลท่ี้เราเดินทาง โดยมีการเปล่ียนต าแหน่งบนเส้นทาง 
ขณะเคล่ือนท่ีหรือระยะทางเป็นระยะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดจ้ริงตามเส้นทางทั้งหมด ระยะทางเป็น     
ปริมาณสเกลาร์ เพราะมีแต่ขนาดอยา่งเดียว มีหน่วยเป็นเมตร (Metre: m) 

 การกระจดัเป็นระยะห่างจากต าแหน่งเร่ิมตน้ถึงต าแหน่งสุดทา้ยเป็นปริมาณเวกเตอร์   
มีทั้งขนาดและทิศทาง 
 
ตัวช้ีวดั/ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ตัวช้ีวดั  
 1.  ทดลองและอธิบายระยะทาง การกระจดั อตัราเร็ว และความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ     

(ว 4.1 ม. 1/ 2) 
 จุดประสงค์การเรียนรู้  
 หลงัจากเรียนจบในคาบน้ีแลว้ นกัเรียนสามารถ  
 1.  ทดลองและอธิบายต าแหน่งของวตัถุได ้
 2 . บอกความหมายของระยะทางและการกระจดัได้  
 3. อธิบายระยะทางและการกระจดัได ้ 
 4. ค  านวณหาระยะทางและการกระจดัได้  
 5. แสดงออกถึงความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ในบทเรียน มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
สาระการเรียนรู้ 

 ต  าแหน่งของวตัถุเป็นการบอกวา่วตัถุอยู ่ณ จุดใด มีระยะห่างและทิศทางเป็นเช่นไร 
เม่ือเทียบกบัจุดอา้งอิงท่ีอยูน่ิ่ง  
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 ระยะทางเป็นระยะไกลหรือใกลท่ี้เราเดินทาง โดยมีการเปล่ียนต าแหน่งบนเส้นทางขณะ
เคล่ือนท่ีหรือระยะทางเป็นระยะท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดจ้ริงตามเส้นทางทั้งหมด ระยะทางเป็นปริมาณ 
สเกลาร์ เพราะมีแต่ขนาดอยา่งเดียว มีหน่วยเป็นเมตร (Metre : m) 

 การกระจดัเป็นระยะห่างจากต าแหน่งเร่ิมตน้ถึงต าแหน่งสุดทา้ยเป็นปริมาณเวกเตอร์   
มีทั้งขนาดและทิศทาง 
 
กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
  1.1 ครูพดูคุยและซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัการบอกต าแหน่งของตนเองเม่ือตอ้งการ 
นดัหมายกบัเพื่อน เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การจดัการเรียนรู้เร่ืองการบอกต าแหน่งของวตัถุ โดยครูอาจใช้
ค  าถามต่อไปน้ี เช่น 
  - เม่ือนกัเรียนนดัหมายกบัเพื่อน ๆ นกัเรียนอธิบายจุดนดัพบใหเ้พื่อน ๆ ฟังอยา่งไร 
  - นกัเรียนใชว้ธีิการใดบา้งเม่ือตอ้งการอธิบายจุดพบใหเ้พื่อน ๆ ฟัง 
  1.2  นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการบอกต าแหน่งของ 
ตนเอง เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การเรียนเร่ือง การบอกต าแหน่งของวตัถุ  
 2.  ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
  2.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม จ านวน 6  กลุ่ม  กลุ่มละ 5-6 คน  เลือกหวัหนา้กลุ่ม รองหวัหนา้กลุ่ม 
กรรมการและเลขานุการ เพื่อมอบหมายบทบาทและหนา้ท่ีการเป็นผูน้ าและผูต้ามของกลุ่ม  เม่ือ
แบ่งกลุ่มเสร็จแลว้    
  2.2  ครูใหน้กัเรียนเขียนอธิบายต าแหน่งของจุดในกระดาษ A4 ท่ีนกัเรียนแต่ละคน 
ก าหนดข้ึนก่อน เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การจดัการเรียนรู้เร่ืองต าแหน่งของวตัถุ โดยครูอาจใชค้  าถาม
ต่อไปน้ี เช่น 
  - นกัเรียนใชเ้กณฑใ์ดในการอธิบายใหผู้อ่ื้นทราบถึงต าแหน่งของจุดท่ีก าหนดไว้ 
ในกระดาษ A4 
  - ถา้นกัเรียนมีจุดอา้งอิง จุดนั้นคืออะไร และมีความส าคญัต่อการบอกต าแหน่งใน 
ลกัษณะใด 
  2.2  นกัเรียนศึกษาเร่ือง  ระยะทางและการกระจดัจากใบความรู้ เร่ือง ระยะทางและ
การกระจดั โดยครูช่วยเช่ือมโยงความรู้ใหม่จากบทเรียนกบัความรู้เดิมท่ีเรียนรู้มาแลว้ ดว้ยการใช้
ค  าถามน ากระตุน้ใหน้กัเรียนตอบจากความรู้เดิมและประสบการณ์ของนกัเรียน หลงัจากนั้นร่วมกนั
อภิปรายในกลุ่มยอ่ย 
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  2.3  ครูใหน้กัเรียนรับใบกิจกรรม ท่ี 1  กิจกรรมส ารวจต าแหน่งของวตัถุและ 
ใบกิจกรรมท่ี 2  กิจกรรมสังเกตการณ์เปล่ียนต าแหน่ง ของวตัถุ แลว้ศึกษาถึงปัญหาของกิจกรรม 
  2.4  ใหน้กัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัปัญหาของกิจกรรมวา่คือส่ิงใด  
(แนวค าตอบของปัญหาคือ การบอกต าแหน่งของวตัถุจะตอ้งระบุอะไรบา้ง และการบอกต าแหน่ง
ใหม่เม่ือมีการเปล่ียนต าแหน่งจะตอ้งระบุอะไรบา้ง) 
 3.  ขั้นวางแผนการเรียน  
 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มยอ่ยร่วมกนัวางแผนในการปฏิบติักิจกรรม 
ตามขั้นตอนดงัน้ี  
 กจิกรรม ส ารวจต าแหน่งของวตัถุ 
 -  เขียนแผนผงัของหอ้งเรียน พร้อมทั้งแสดงต าแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 
 -  บอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองท่ีอยูใ่นหอ้งเรียน 
 -  บอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองดว้ยวธีิอ่ืนอีก 1-2  วธีิ 
 
ตัวอย่างแผนผงัของห้องเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 กจิกรรม สังเกตการเปลีย่นต าแหน่งของวตัถุ  
 -  สร้างรูปส่ีเหล่ียมบนพื้นหอ้ง บนัทึกขนาดและลกัษณะของรูปส่ีเหล่ียมท่ีสร้างข้ึน  
 - ก าหนดจุดเร่ิมตน้ท่ีต าแหน่งใดต าแหน่งหน่ึงแลว้เดินไปตามเส้นรอบส่ีเหล่ียม  
จนกลบัมาถึงจุดเร่ิมตน้ บนัทึกระยะทางและทิศทางท่ีเดิน  

 4.  ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
  4.1  นกัเรียนในกลุ่มยอ่ยแสดงความคิดเห็นเป็นรายบุคคลเก่ียวกบัผลทดลองท่ีไดจ้าก
การปฏิบติักิจกรรม จนน าไปสู่การสรุปผลในกลุ่มยอ่ย หลงัจากนั้นใหส่้งตวัแทนน าเสนอ 
ผลการปฏิบติักิจกรรม เพื่อใหไ้ดเ้ป็นผลสรุปของกลุ่มใหญ่ 
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  4.2  ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย กลุ่มใหญ่ในประเด็นค าถามต่อไปน้ีในกิจกรรม
ส ารวจต าแหน่งของวตัถุและกิจกรรมสังเกตการเปล่ียนต าแหน่งของวตัถุ  ดงัน้ี 
  - แผนผงัของหอ้งเรียนท่ีนกัเรียนนัง่นั้น ใหข้อ้มูลอะไร 
  - นกัเรียนสามารถบอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองใหถู้กตอ้งและชดัเจนท่ีสุดไดโ้ดยวธีิใด 
   - จุดอา้งอิงท่ีนกัเรียนก าหนดควรมีลกัษณะใด 
  -  การบอกต าแหน่งของวตัถุจะตอ้งระบุจุดอา้งอิง เพราะเหตุใด 
  - ระยะทางท่ีเดินไดก้บัระยะทางท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ไปยงัต าแหน่ง
สุดทา้ยมีเท่ากนัหรือไม่  
  - กรณีใดท่ีระยะทางท่ีเดินไดก้บัระยะทางท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ไปยงั
ต าแหน่งสุดทา้ยมีค่าเท่ากนั  
  - ระยะทางในแนวตรงระหวา่งจุดเร่ิมตน้และจุดสุดทา้ยเรียกวา่อะไร  
  - เม่ือนกัเรียนเดินรอบรูปส่ีเหล่ียมท่ีสร้างข้ึนจนครบรอบพอดี จะมีระยะห่างระหวา่ง
จุดเร่ิมตน้กบัจุดสุดทา้ยหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 5.  ขั้นสะทอ้นความคิด  
  5.1  ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอผลการทดลองใหเ้พื่อน ๆ ทราบหนา้ชั้น  
  5.2  นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาในหนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ แลว้ร่วมกนั  
อภิปราย ค าถามในหนงัสือ  ดงัต่อไปน้ี 
  -  เด็กคนหน่ึงเดินจากบา้นไปยงัเสาไฟเป็นระยะทาง 300 เมตร แลว้เล้ียวซา้ย 
เดินไปยงัตน้ไม ้400 เมตร เด็กคนน้ีเดินไดร้ะยะทางและการกระจดัเป็นเท่าใด”  

 
 
  แนวค าตอบ ระยะทางเท่ากบั 700 เมตร, การกระจดัเท่ากบั 500 เมตร  
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  5.3 นกัเรียนศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัการค านวณหาการกระจดัโดยใชท้ฤษฎีบทของ 
ปีทาโกรัส จากใบงานเร่ือง การหาระยะทางและการกระจดั ครูทบทวนสมการและอธิบายให้
นกัเรียนเขา้ใจก่อนลงมือปฏิบติั 
 6.  ขั้นสรุปและประเมินผล  
  6.1  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปวา่ “ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีไดจ้ากจุดเร่ิมตน้ถึงจุด
สุดทา้ยและระยะท่ีวดัในแนวตรง จากจุดเร่ิมตน้ไปถึงจุดสุดทา้ยอาจมีขนาดเท่ากนัหรือแตกต่างกนั
ก็ได ้ 
ถา้เป็นการเคล่ือนท่ี ในแนวตรงโดยไม่มีการเปล่ียนทิศในการเคล่ือนท่ีจะมีขนาดเท่ากนั แต่ถา้มี 
การเปล่ียนทิศ 
  6.2  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม  
มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ  
  6.3  นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด  
และไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง  
  6.4 ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหน้กัเรียนท าใบกิจกรรม   
เร่ือง ระยะทาง การกระจดั 
  6.5  ครูและนกัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์และอภิปรายถึงประโยชน์การน าความรู้  
เร่ือง การกระจดัไปใชใ้นชีวติประจ าวนั  แนวทางของไดข้อ้สรุป ดงัน้ี  
 - ในชีวติประจ าวนัมีการน าความรู้เก่ียวกบัการกระจดัไปใชป้ระโยชน์มากมาย เช่น  
ในการเดินทางจากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึง ถา้มีเส้นทางเดินใหเ้ลือกไดห้ลายทาง โดยแต่ละเส้นมี
ระยะทางไม่เท่ากนั การเลือกเส้นทางใดก็ข้ึนอยูก่บัจุดมุ่งหมายของการเดินทาง เช่น การเดินทาง 
โดยเคร่ืองบินเป็นการเลือกเส้นทางท่ีสั้นท่ีสุดและถึงจุดหมายปลายทางเร็วท่ีสุด แต่ก็มีค่าใชจ่้าย 
ในการเดินทางสูง ส่วนการเดินทางไปตามทอ้งถนนมีระยะทางท่ีเพิ่มข้ึนแต่ก็มีค่าใชจ่้ายท่ีต ่ากวา่ 
ดงันั้นการเลือกเส้นทางใดจึงข้ึนอยูก่บัความตอ้งการของผูเ้ดินทาง  
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 1. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ระยะทางและการกระจดั  
 2 .ใบงานท่ี 1 เร่ือง การหาระยะทางและการกระจดั  
 3. ใบกิจกรรมท่ี 2 กิจกรรมสังเกตการเปล่ียนต าแหน่งของวตัถุ  
 4. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ม.1 
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การวดัและประเมินผล 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เคร่ืองมือ 
วธีิการและเกณฑ์ในการวดัผล

และประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
-  บอกความหมายของ
ระยะทางและการกระจดัได ้

-  อธิบายระยะทางและ 
การกระจดัได ้

 
-  แบบบนัทึกการสังเกต 
   การตอบค าถามในชั้นเรียน 

 
ครูสังเกต 
-  นกัเรียนสามารถตอบค าถาม 
    ในชั้นเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    ร้อยละ 80 ของนกัเรียน 
    ทั้งชั้น 

ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
-  ค  านวณระยะทางและ 
การกระจดัได ้

 
-  แบบฝึกหดัในหนงัสือเรียน
ใบกิจกรรม  

 
ครูตรวจแบบฝึกหดั 
ในหนงัสือเรียน  
ครูตรวจใบกิจกรรม 

ด้านเจตคติ (A) 
-  แสดงออกถึงความมีวนิยั    
ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ในการท างาน 

 
-  แบบสังเกตพฤติกรรมและ 
ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

 
ครูสังเกตพฤติกรรมและ 
ท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

   
บันทกึ/ ข้อสังเกตหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบความรู้ที่  1 
เร่ือง ระยะทางและการจดั 

 
 

ระยะทาง (Distance) คือ ระยะทางตามเส้นทางการเคล่ือนท่ีจริงของวตัถุ เช่น วตัถุเคล่ือนท่ี  
จาก ก ไป ข และ ค เป็น ระยะทาง 7 เมตร หรือเคล่ือนท่ี จาก ก ไป ข ค และ ง เป็นระยะทาง 11 เมตร 
เป็นตน้ ระยะทางเป็นปริมาณท่ีไม่ตอ้งระบุทิศทางมีเฉพาะขนาดเรียกวา่ ปริมาณสเกลาร์ 
(Scalar Quantity) 
 การกระจดั (Displacement) คือ ระยะทางในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ไปยงัต าแหน่ง
สุดทา้ยของของวตัถุ เช่น การเดินจากจุด ก ไปถึงจุด ค เป็นกระจดั 5 เมตร หรือการเดินจาก ก ไป ง 
เป็นกระจดั 3 เมตร เป็นตน้ การกระจดัเป็นปริมาณท่ีตอ้งระบุทัง่ขนาดและทิศทาง 
 โดยระบุจุดเร่ิมตน้และจุดสุดทา้ย เรียกวา่ ปริมาณเวกเตอร์ (Vector quantity) 
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ใบกจิกรรมที่ 1 
ต าแหน่งของวตัถุ 

 

 
ปัญหา 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

ขั้นตอน 

 1. เขียนแผนผงัของหอ้งเรียน  พร้อมทั้ง 
แสดงต าแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 

 2. บอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองท่ีอยูใ่นหอ้งเรียน  
 3. บอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองดว้ยวธีิอ่ืนอีก  1-2 วธีิ 
 ตัวอย่างแผนผงัของห้องเรียน  
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สรุปผล 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ค าถาม 
1.  แผนผงัของหอ้งเรียนท่ีนกัเรียนนัง่นั้น ใหข้อ้มูลอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. นกัเรียนสามารถบอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองใหถู้กตอ้งและชดัเจนท่ีสุดไดโ้ดยวธีิใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. จุดอา้งอิงท่ีนกัเรียนก าหนดควรมีลกัษณะใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติสามารถใชเ้ป็นจุดอา้งอิงไดห้รือไม่ เพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5. การบอกต าแหน่งของวตัถุจะตอ้งระบุจุดอา้งอิง เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลย 
ใบกจิกรรมที่ 1 
ต าแหน่งของวตัถุ 

 

 
ปัญหา 

การบอกต าแหน่งของวตัถุจะตอ้งระบุอะไรบา้ง 
 

ขั้นตอน 

1. เขียนแผนผงัของหอ้งเรียน พร้อมทั้ง 
แสดงต าแหน่งของส่ิงต่าง ๆ ในหอ้งเรียน 

2. บอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองท่ีอยูใ่นหอ้งเรียน 
3. บอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองดว้ยวธีิอ่ืนอีก 1-2 วธีิ 
ตัวอย่างแผนผงัของห้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

นกัเรียนท่ีนัง่โตะ๊ A อาจบอกต าแหน่งไดว้า่ นัง่อยูห่่างจากแนวผนงัดา้นหนา้ 2 เมตร และ
ห่างจากแนวผนงัดา้นซา้ย 2.5 เมตร 
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สรุปผล 
การบอกต าแหน่งของวตัถุใด ๆ จะตอ้งบอกเทียบกบัจุดอา้งอิง โดยระบุทั้งระยะห่างและ

ทิศทางของต าแหน่งนั้นเทียบกบัจุดอา้งอิง ซ่ึงจุดอา้งอิงควรเป็นจุดท่ีอยูน่ิ่งและอยูใ่กลก้บัวตัถุ 
 

ค าถาม 
1. แผนผงัของหอ้งเรียนท่ีนกัเรียนนัง่นั้น ใหข้อ้มูลอะไร 

ท าใหรู้้วา่มีอะไรอยูใ่นหอ้งเรียนบา้ง และส่ิงเหล่านั้นอยูท่ี่ต  าแหน่งใด 
 
2. นกัเรียนสามารถบอกต าแหน่งท่ีนัง่ของตนเองใหถู้กตอ้งและชดัเจนท่ีสุดไดโ้ดยวธีิใด 

บอกระยะห่างและทิศทางของต าแหน่งท่ีนัง่เทียบกบัจุดอา้งอิง โดยจะตอ้งระบุจุดอา้งอิง 
ท่ีอยูน่ิ่งและอยูใ่กลก้บัท่ีนัง่ของตนเอง 
 
3. จุดอา้งอิงท่ีนกัเรียนก าหนดควรมีลกัษณะใด 

ควรเป็นจุดท่ีอยูน่ิ่ง  อยูใ่กลว้ตัถุ และสังเกตไดง่้าย 
 
4. ส่ิงท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติสามารถใชเ้ป็นจุดอา้งอิงไดห้รือไม่ เพราะอะไร 

ได ้แต่ควรเป็นจุดท่ีไม่เคล่ือนท่ี เช่น ตน้ไม ้แม่น ้า 
 
5. การบอกต าแหน่งของวตัถุจะตอ้งระบุจุดอา้งอิง เพราะเหตุใด 

เพื่อใหก้ารบอกต าแหน่งนั้นชดัเจนข้ึน  เพราะเปรียบเทียบกบัจุดท่ีสังเกตไดง่้ายและ 
ไม่เคล่ือนท่ี 
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ใบกจิกรรมที่ 2 
สังเกตการณ์เปลีย่นต าแหน่งของวตัถุ 

 

 
ปัญหา 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

ขั้นตอนการท ากจิกรรม  
1. สร้างรูปส่ีเหล่ียมบนพื้นหอ้งหรือสนามของโรงเรียน บนัทึกขนาดและลกัษณะของรูป

ส่ีเหล่ียมท่ีสร้างข้ึน  
2. ก าหนดจุดเร่ิมตน้ท่ีต าแหน่งใดต าแหน่งหน่ึงแลว้เดิน ไปตามเส้นรอบส่ีเหล่ียมจนกลบั

มาถึงจุดเร่ิมตน้ บนัทึกระยะทางและทิศทางท่ีเดิน  
ตัวอย่างรูปส่ีเหลีย่มทีส่ร้างขึ้น 
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บันทกึผลการทดลอง 
การเปลีย่นต าแหน่ง ระยะทีว่ดัได้ ระยะห่างในแนวตรง 

จาก ก  ไป  ข   
จาก ก  ไป ข  และ ค   
จาก ก  ไป ข  ค และ ง   
จาก ก  ไป ข  ค และ    

 
สรุปผล 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
ค าถาม  
1. ระยะทางท่ีเดินไดก้บัระยะทางท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ไปยงัต าแหน่งสุดทา้ย  
มีค่าเท่ากนัหรือไม่ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
2. กรณีใดท่ีระยะทางท่ีเดินไดก้บัระยะทางท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ไปยงัต าแหน่ง  
สุดทา้ยมีค่าเท่ากนั 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
3. ระยะทางในแนวตรงระหวา่งจุดเร่ิมตน้และจุดสุดทา้ยเรียกวา่อะไร 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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4. เม่ือนกัเรียนเดินรอบรูปส่ีเหล่ียมท่ีสร้างข้ึนจนครบรอบพอดี จะมีระยะห่างระหวา่งจุดเร่ิมตน้  
กบัจุดสุดทา้ยหรือไม่ เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. เม่ือนกัเรียนเดินไปถึงจุดใด ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีไดท้ั้งหมดกบัระยะห่างระหวา่งจุดเร่ิมตน้  
กบัจุดสุดทา้ยมีค่าต่างกนัมากท่ีสุด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
6. ถา้นกัเรียนเดินจาก ก ไป ข และไป ค แลว้ สามารถหาระยะห่างในแนวตรงจากจุด ก ไป ค  
โดยไม่ตอ้งใชส้ายวดัไดห้รือไม่ โดยวธีิใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
7. จากขอ้ 6 ระยะทางตรงจาก ก ไป ค ท่ีนกัเรียนหาไดก้บัการใชส้ายวดัมีค่าเท่ากนัหรือไม่  
และมีค่าเท่าใด 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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เฉลย 
ใบกจิกรรมที ่1 

สังเกตการณ์เปลีย่นต าแหน่งของวตัถุ 
 

 
ปัญหา 

การบอกต าแหน่งใหม่เม่ือมีการเปล่ียนต าแหน่งจะตอ้งระบุอะไรบา้ง 
 

ขั้นตอนการท ากจิกรรม  
1. สร้างรูปส่ีเหล่ียมบนพื้นหอ้งหรือสนามของโรงเรียน บนัทึกขนาดและลกัษณะของรูป

ส่ีเหล่ียมท่ีสร้างข้ึน  
2. ก าหนดจุดเร่ิมตน้ท่ีต าแหน่งใดต าแหน่งหน่ึงแลว้เดิน ไปตามเส้นรอบส่ีเหล่ียมจนกลบั

มาถึงจุดเร่ิมตน้ บนัทึกระยะทางและทิศทางท่ีเดิน  
ตัวอย่างรูปส่ีเหลีย่มทีส่ร้างขึ้น 
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บันทกึผลการทดลอง 
 

การเปลีย่นต าแหน่ง ระยะทีว่ดัได้ ระยะห่างในแนวตรง 
จาก ก  ไป  ข 3 เมตร 3 เมตร 
จาก ก  ไป ข  และ ค 7 เมตร 5 เมตร 
จาก ก  ไป ข  ค และ ง 10 เมตร 4 เมตร 
จาก ก  ไป ข  ค และ  14 เมตร 0 เมตร 

 
สรุปผล 

 ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีไดจ้ากจุดเร่ิมตน้ถึงจุดสุดทา้ย และระยะท่ีวดัในแนวตรงจากจุด  
เร่ิมตน้ไปถึงจุดสุดทา้ย อาจมีขนาดเท่ากนัหรือแตกต่างกนัก็ได้ ถา้เป็นการเคล่ือนท่ีในแนวตรง  
โดยไม่มีการเปล่ียนทิศในการเคล่ือนท่ีจะมีขนาดเท่ากนั แต่ถา้มีการเปล่ียนทิศปริมาณทั้งสอง  
จะมีค่าไม่เท่ากนั เรียกระยะห่างท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ถึงต าแหน่งสุดทา้ยวา่  
การกระจดั 
 
ค าถาม  
1. ระยะทางท่ีเดินไดก้บัระยะทางท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ไปยงัต าแหน่งสุดทา้ย  
มีค่าเท่ากนัหรือไม่ 

 อาจเท่ากนัหรือไม่เท่ากนัก็ได้ ข้ึนอยูก่บัลกัษณะและทิศทางของการเดิน  
 
2. กรณีใดท่ีระยะทางท่ีเดินไดก้บัระยะทางท่ีวดัในแนวตรงจากต าแหน่งเร่ิมตน้ไปยงัต าแหน่ง  
สุดทา้ยมีค่าเท่ากนั 

 เม่ือเดินในแนวตรงและไม่มีการเปล่ียนแปลงทิศทางในการเดิน  
 
3. ระยะทางในแนวตรงระหวา่งจุดเร่ิมตน้และจุดสุดทา้ยเรียกวา่อะไร 

 การกระจดั  
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4. เม่ือนกัเรียนเดินรอบรูปส่ีเหล่ียมท่ีสร้างข้ึนจนครบรอบพอดี จะมีระยะห่างระหวา่งจุดเร่ิมตน้  
กบัจุดสุดทา้ยหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ไม่มี เพราะจุดเร่ิมตน้กบัจุดสุดทา้ยเป็นจุดเดียวกนั  

 
5. เม่ือนกัเรียนเดินไปถึงจุดใด ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีไดท้ั้งหมดกบัระยะห่างระหวา่งจุดเร่ิมตน้  
กบัจุดสุดทา้ยมีค่าต่างกนัมากท่ีสุด 

 เม่ือเดินไดค้รบรอบรูปส่ีเหล่ียมพอดี  
 

6. ถา้นกัเรียนเดินจาก ก ไป ข และไป ค แลว้ สามารถหาระยะห่างในแนวตรงจากจุด ก ไป ค  
โดยไม่ตอ้งใชส้ายวดัไดห้รือไม่ โดยวธีิใด 

 ได ้โดยใชท้ฤษฎีบทของปีทาโกรัส  
 กค2

 = กข2  + ขค 
2 

 
7. จากขอ้ 6 ระยะทางตรงจาก ก ไป ค ท่ีนกัเรียนหาไดก้บัการใชส้ายวดัมีค่าเท่ากนัหรือไม่  
และมีค่าเท่าใด 

 เท่ากนั พิจารณาจากค าตอบนกัเรียน 
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ใบงานที ่2 
เร่ือง ระยะทาง การกระจัด 

 
 

จงเขียนรูปหรือเติมข้อความลงในช่องว่างต่อไปนี้  
 
1. วตัถุเคล่ือนท่ีจาก ก ไป ข และ ค ดงัรูป  
 

 
ระยะทาง =….................................................  
การกระจดั =…............................................... 

 

2. วตัถุเคล่ือนท่ีในแนวตรงจาก ก ไป ข เป็นระยะทาง 100 เมตรแลว้เคล่ือนท่ีกลบัทิศมายงั ค  
เป็นระยะทาง 20 เมตร  

 
ระยะทาง =….................................................  
การกระจดั =…............................................... 

 

3. จากรูป แสดงการเปล่ียนต าแหน่งของวตัถุจากจุด ก ไปยงั จุด ข  
ระยะทาง = ………………………………….  

หรือ = .....................................................  
หรือ = ......................................................  

การกระจดั = …………………………………. 
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เฉลย 
ใบงานที ่2 

เร่ือง ระยะทาง การกระจัด 
 
 

จงเขียนรูปหรือเติมข้อความลงในช่องว่างต่อไปนี้  
 
1. วตัถุเคล่ือนท่ีจาก ก ไป ข และ ค ดงัรูป  
 

 
ระยะทาง = กข + ขค  
การกระจดั = กค 

 
 

2. วตัถุเคล่ือนท่ีในแนวตรงจาก ก ไป ข เป็นระยะทาง 100 เมตรแลว้เคล่ือนท่ีกลบัทิศมายงั ค  
เป็นระยะทาง 20 เมตร  

 
ระยะทาง = 100 + 20 =  120  เมตร  
การกระจดั = 100 – 20  =  80  เมตร 

 

3. จากรูป แสดงการเปล่ียนต าแหน่งของวตัถุจากจุด ก ไปยงั จุด ข  
ระยะทาง = 12 + 15 =  27   เมตร 

หรือ = 9 + 8  =     เมตร 
หรือ = 10 + 20  =  30   เมตร 

การกระจดั = 9 + 8  =  17    เมตร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
รหัสวชิา ว21102 วทิยาศาสตร์     ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยที ่3  แรงและการเคลือ่นที ่ ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2558  
เร่ือง  อตัราเร็วและความเร็ว      เวลา   3   คาบ  
 
สาระส าคัญ 

 อตัราเร็วเป็นระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดใ้นช่วงระยะเวลาหน่ึง 
 ความเร็วเป็นระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดใ้นแนวตรงใน 1 หน่วยเวลา เป็นปริมาณ

เวกเตอร์ ตอ้งระบุทั้งขนาดและทิศทาง 
 
ตัวช้ีวดั/ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ตัวช้ีวดั  
 ทดลองและอธิบายระยะทาง การกระจดั อตัราเร็ว และความเร็วในการเคล่ือนท่ีของวตัถุ     

(ว 4.1 ม. 1/ 2) 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. ทดลองและอธิบายอตัราเร็วและอตัราเร็วเฉล่ียในการเคล่ือนท่ีของวตัถุได ้  
 2. ทดลองและอธิบายความเร็วและความเร็วเฉล่ียในการเคล่ือนท่ีของวตัถุได ้ 
 3 . การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสร้างสรรค์  

 
สาระการเรียนรู้ 

 อตัราเร็ว (Speed ) เป็นระยะทางท่ีวตัถุเคล่ือนท่ีไดใ้นช่วงระยะเวลาหน่ึง  ๆ 
 อตัราเร็วเฉล่ีย   คือ อตัราส่วนของระยะทางท่ีเดินทางไดท้ั้งหมดกบัเวลาท่ีใช้ 

ในการเดินทางทั้งหมด 
 ความเร็ว (Velocity)  คือ อตัราส่วนระหวา่งการกระจดักบัเวลาท่ีใช้ 
 ความเร็วเฉล่ีย คือ อตัราส่วนระหวา่งการกระจดัทั้งหมดกบัเวลาท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ี

ทั้งหมด 
 
 
 



 

 

267 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 1.  ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้  
  1.1  ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเคล่ือนท่ีของ 
วตัถุ ในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การจดัการเรียนรู้เร่ือง อตัราเร็วและความเร็ว โดยครูอาจใช้
ค  าถามต่อไปน้ี เช่น 
 
ตารางแสดงสถิติการแข่งขนัวิง่ทางตรงระยะทาง 100 เมตร (ชาย) 
 

รายการแข่งขัน เวลาทีใ่ช้ (วนิาท)ี 
ประเทศไทย (พ.ศ. 2541) 10.23 
โอลิมปิก (พ.ศ. 2539) 09.84 
เอเช่ียนเกมส์ (พ.ศ. 2541) 10.00 
ซีเกมส์ (พ.ศ. 2542) 10.26 
หมายเหตุ ขอ้มูลจากตารางเป็นสถิติของนกักรีฑาไทย  
ทีม่า: สมาคมกรีฑาสมคัรเล่นแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถมัภ ์พ.ศ. 2546 
 
  จากตาราง 
  - นกักรีฑารายการแข่งขนัใดวิง่ไดเ้ร็วท่ีสุด 
  - ถา้ใหเ้วลาเท่ากนั นกักรีฑารายการแข่งขนัใดจะวิง่ไดร้ะยะทางมากท่ีสุด 
  - ตวัเลขดงักล่าวแทนปริมาณใด 
  1.2 นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัค าตอบของค าถาม 
เพื่อเช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้เร่ือง อตัราเร็วและความเร็วของวตัถุในการเคล่ือนท่ี 

1.3  ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุ โดยครูอาจใช้ 
ค  าถามต่อไปน้ี เช่น 
  - การบอกวา่วตัถุเคล่ือนท่ีเร็วหรือชา้พิจารณาจากปริมาณใด 
  - นกัเรียนคิดวา่ ตวัเลขท่ีปรากฏบริเวณหนา้ปัดของรถยนตแ์สดงถึงปริมาณใด 
  1.4 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบของค าถามตามความคิดเห็นของ 
นกัเรียนแต่ละคน  
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 2.  ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ  
  2.1  นกัเรียนแบ่งกลุ่มจ านวน 6  กลุ่ม  กลุ่มละ 5-6 คน  เลือกหวัหนา้กลุ่ม รองหวัหนา้
กลุ่ม กรรมการและเลขานุการ เพื่อมอบหมายบทบาทและหนา้ท่ีการเป็นผูน้ าและผูต้ามของกลุ่ม   
  2.2  ครูใหน้กัเรียนศึกษาเร่ืองอตัราเร็วของวตัถุจากใบความรู้  เร่ือง การหาอตัราเร็ว 
และความเร็วของวตัถุ โดยครูช่วยเช่ือมโยงความรู้ใหม่จากบทเรียนกบัความรู้เดิมท่ีเรียนรู้ 
  2.3  ครูใหน้กัเรียนรับใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ส ารวจอตัราเร็วเฉล่ีย  
  2.4  ใหน้กัเรียนในกลุ่มยอ่ยร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัปัญหาของกิจกรรมวา่คือส่ิงใด  
(แนวค าตอบของปัญหาคือ เราหาอตัราเร็วไดอ้ยา่งไร)  
 3. ขั้นวางแผนการเรียน  
  ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มยอ่ยร่วมกนัวางแผนในการปฏิบติักิจกรรม ตามขั้นตอนดงัน้ี  
  3.1 ใชไ้มเ้มตรหรือเคร่ืองมือวดัระยะทางวดัระยะ 10 เมตร แลว้ใชเ้ทปกาวหรือ 
ชอลก์ท าเคร่ืองหมายท่ีจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุด 

 3.2 ใหส้มาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มผลดักนัเดินตามระยะทางท่ีจดัท าไว ้โดยให ้
เพื่อนสมาชิกในกลุ่มใชน้าฬิกาจบัเวลาการเดินของสมาชิกแต่ละคน แลว้บนัทึกขอ้มูลในตาราง
บนัทึกผล 
  3.3  ด าเนินการเช่นเดียวกบัขอ้ท่ี 3.2 แต่เปล่ียนจากการเดินเป็นวิง่ เดินถอยหลงั   
และเดินเขยง่เทา้ขาเดียว ตามล าดบั 
  3.4  ค  านวณหาอตัราเร็วเฉล่ียของการเดิน วิง่ เดินถอยหลงั และเดินเขยง่เทา้ขาเดียว 
ของกลุ่ม 

 4.  ขั้นฝึกการคิดวเิคราะห์  
  4.1  นกัเรียนในกลุ่มยอ่ยแสดงคิดเห็นเป็นรายบุคคลเก่ียวกบัวเิคราะห์ถึง  

  ปัญหาของการทดลอง  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อความคลาดเคล่ือนของกิจกรรม  รูปแบบการน าเสนอ
ขอ้มูลท่ีไดจ้าการค านวณหาอตัราเร็วใหผู้อ่ื้นไดท้ราบ  
  4.2  นกัเรียนกลุ่มยอ่ยลงมือปฏิบติักิจกรรมและร่วมกนัอภิปรายกลุ่มถึงผลการทดลอง, 
การสรุปผลการทดลอง และค าตอบจากทา้ยกิจกรรม เพื่อเป็นแนวทางสู่การน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

 5. ขั้นสะทอ้นความคิด  
  5.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาน าเสนอผลการทดลองหนา้ชั้นเรียน  
  5.2  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลองและสรุปผลจากการทดลอง  
โดยใหไ้ดน้กัเรียนคิดวา่ความคลาดเคล่ือนของกิจกรรมคร้ังน้ีเกิดจากอะไร 
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  -  การอ่านค่าเวลาจากนาฬิกา (จบัเวลา) ของผูท้ดลอง ระหวา่งจุดเร่ิมตน้ถึงจุดสุดทา้ย 
  -  ความสม ่าเสมอของการเดินในลกัษณะต่าง ๆ ของผูท้ดลอง 
  -  ทกัษะการคิดค านวณของผูท้ดลอง 
  5.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายวา่  อตัราเร็วเฉล่ียของการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  
บอกเราวา่ วตัถุเคล่ือนท่ีเร็วหรือชา้ในการเคล่ือนท่ีแต่ละคร้ังแต่ไม่ไดบ้อกวา่วตัถุนั้นเคล่ือนท่ี  
ไปในทิศทางใด 
 6. ขั้นสรุปและประเมินผล  
  6.1  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรม 
มีจุดใดบา้งท่ียงัไม่เขา้ใจหรือยงัมีขอ้สงสัย ถา้มีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ  
  6.2  นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด 
และไดมี้การแกไ้ขอยา่งไรบา้ง  
  6.3  ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจาก 
การปฏิบติักิจกรรมและการน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์  

6.4  ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบค าถาม ดงัน้ี  อตัราเร็วและ 
ความเร็วปริมาณใดเป็นปริมาสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์ เพราะอะไร, หน่วยของอตัราเร็วและ
ความเร็วคืออะไร เป็นหน่วยเดียวกนัหรือไม่ เพราะอะไร, ในชีวติประจ าวนัเราใชอ้ตัราเร็วเฉล่ียและ
ความเร็วเฉล่ีย เพราะอะไร ใหน้กัเรียน ตอบค าถามลงในสมุดวทิยาศาสตร์ 

6.5  ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัการอตัราเร็วและความเร็วในการเคล่ือนท่ี 
โดยร่วมกนัสรุปเขียนเป็น  ผงัความคิดหรือผงัมโนทศัน์ 
 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

 1. ขอ้มูลสถิติการแข่งขนัวิง่ทางตรง 100 เมตร (ชาย)  
 2. ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ส ารวจอตัราเร็วเฉล่ีย  
 3. หนงัสือเรียนวทิยาศาสตร์ ม.1 
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การวดัและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เคร่ืองมือ 
วธีิการและเกณฑ์ในการวดัผล

และประเมินผล 

ด้านความรู้ (K) 
- อธิบายอตัราเร็วและอตัราเร็ว
เฉล่ียในการเคล่ือนท่ีของ 
วตัถุได ้ 
-อธิบายความเร็วและความเร็ว
เฉล่ียในการเคล่ือนท่ีของ 
วตัถุได ้
 

 
- แบบบนัทึกการสังเกต  
การตอบค าถามในชั้นเรียน  
ของนกัเรียน  

 
ครูสังเกต  
- นกัเรียนสามารถตอบค าถาม 
  ในชั้นเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
ร้อยละ 80 ของทั้งชั้น 

ด้านทกัษะกระบวนการ(P) 
- ทดลองอตัราเร็วและอตัราเร็ว
เฉล่ียในการเคล่ือนท่ีของ 
วตัถุได ้ 
-ทดลองความเร็วและความเร็ว
เฉล่ียในการเคล่ือนท่ีของ 
วตัถุได ้

 
- ใบกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ส ารวจ
อตัราเร็วเฉล่ีย”  
 

 
ครูสังเกต  
- นกัเรียนมีทกัษะการทดลอง  
   เร่ือง“ส ารวจอตัราเร็วเฉล่ีย”  
   ร้อยละ 80 ของนกัเรียนทั้ง
ชั้น 
- ตรวจบนัทึกกิจกรรม  
จากใบกิจกรรรมท่ี 1  
เร่ือง  “ส ารวจอตัราเร็วเฉล่ีย ” 

ด้านเจตคติ (A) 
-  การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
อยา่งสร้างสรรค ์

 
- แบบบนัทึกการสังเกต  
  การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม  
 

 
ครูสังเกต  
- ท างานกลุ่มร่วมกนัไดใ้น 
   ระดบัดี-ดีมาก ร้อยละ 80 
    ของนกัเรียนทั้งชั้น  

บันทกึ/ ข้อสังเกตหลงัการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ใบงานที ่1 
ส ารวจ อตัราเร็วเฉลีย่ 

 
ปัญหา   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

ขั้นตอนการส ารวจ 
 1. ใชไ้มเ้มตรหรือเคร่ืองมือวดัระยะทางวดัระยะ 10 เมตรแลว้ใชเ้ทปกาวหรือชอลก์ 

ท าเคร่ืองหมายท่ีจุดเร่ิมตน้และจุดส้ินสุด 
 2.  ใหส้มาชิกแต่ละคนภายในกลุ่มผลดักนัเดินตามระยะทางท่ีจดัท าไว ้โดยใหเ้พื่อน

สมาชิกในกลุ่มใชน้าฬิกาจบัเวลาการเดินของสมาชิกแต่ละคนแลว้บนัทึกขอ้มูลในตารางบนัทึกผล 
 3.  ด าเนินการเช่นเดียวกบัขอ้ 2 แต่เปล่ียนจากการเดินเป็นวิง่  

เดินถอยหลงั และเดินเขยง่เทา้ขาเดียว ตามล าดบั 
 4. ค  านวณหาอตัราเร็วเฉล่ียของการเดิน วิง่ เดินถอยหลงั และเดินเขยง่เทา้ขาเดียว 

ของกลุ่ม 
 

บันทกึผลการส ารวจ 

ช่ือ-สกุล ระยะทาง (เมตร) เวลาทีใ่ช้ (วนิาที) อตัราเร็ว (เมตร/ วนิาที) 
 10 เมตร   
 10 เมตร   
 10 เมตร   
 10 เมตร   
 10 เมตร   
สรุปผล 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
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ค าถาม 
1. กิจกรรมคร้ังน้ีควรจดับริเวณใด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
2. นกัเรียนแต่ละคนควรฝึกทกัษะในเร่ืองใดบา้งก่อนการท ากิจกรรมคร้ังน้ี 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
3. นกัเรียนคิดวา่ความคลาดเคล่ือนของกิจกรรมคร้ังน้ีเกิดจากอะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
4. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการค านวณหาอตัราเร็วเฉล่ียของการเดิน การวิง่ เดินถอยหลงั และเดินเขยง่ 
เทา้ขาเดียว นกัเรียนคิดวา่ควรน าเสนอขอ้มูลใหผู้อ่ื้นทราบดว้ยวธีิการใด 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
5. ผลสรุปของกิจกรรมน้ีคืออะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ซ 
 -  ค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมัน่ 

   ของแบบทดสอบความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และแบบทดสอบวดัความรู้ 
-  ค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) และค่า Cronbach’s Alpha ของแบบวดัเจตคติ 
   ทางวทิยาศาสตร์ 
-  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบทดสอบวดัความรู้ก่อนและหลงัเรียนของผูเ้รียน 
    ในกลุ่มทดลอง 
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ตารางท่ี 9  ค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอน 
     เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  
     กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

แผนการจดั   
การเรียนรู้ที ่

รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญ ค่าความตรง
เชิงเนือ้หา 

(IOC) 
+1 0 -1 

1 

สาระส าคญั 5 0 0 1.0 
ตวัช้ีวดั/ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
สาระการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
กระบวนการจดัการเรียนรู้     
  -ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ 5 0 0 1.0 
 - ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นฝึกกระบวนการคิดวเิคราะห์ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสะทอ้นความคิด 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสรุปและประเมินผล 5 0 0 1.0 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้     
  -ใบงาน 5 0 0 1.0 
  -แบบฝึกหดัขณะเรียน 5 0 0 1.0 
การวดัและประเมินผล     
  -แบบรายงานผลการประเมินพฤติกรรม
การเรียนการสอนของผูเ้รียนโดยครู 

5 0 0 1.0 

  -แบบรายงานผลการประเมิน 
การน าเสนอผลงาน 

5 0 0 1.0 

 
ค่าเฉล่ียของทุกองคป์ระกอบ มีค่า (IOC: Item objective conguence index) = 1.0 
สรุปผลแสดงความคิดเห็นของกรรมการผูเ้ช่ียวชาญ = 1.0 แปลผลวา่มีความสอดคลอ้งน าไปใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 9  (ต่อ) 
 

แผนการจดั   
การเรียนรู้ที ่

รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญ ค่าความตรง
เชิงเนือ้หา 

(IOC) 
+1 0 -1 

2 

สาระส าคญั 5 0 0 1.0 
ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
สาระการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
กระบวนการจดัการเรียนรู้     
  -ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ 5 0 0 1.0 
 - ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นฝึกกระบวนการคิดวเิคราะห์ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสะทอ้นความคิด 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสรุปและประเมินผล 5 0 0 1.0 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้     
  -ใบงาน 5 0 0 1.0 
  -แบบฝึกหดัขณะเรียน 5 0 0 1.0 
การวดัและประเมินผล     
  -แบบรายงานผลการประเมินพฤติกรรม
การเรียนการสอนของผูเ้รียนโดยครู 

5 0 0 1.0 

  -แบบรายงานผลการประเมิน 
การน าเสนอผลงาน 

5 0 0 1.0 

 
ค่าเฉล่ียของทุกองคป์ระกอบ มีค่า (IOC: Item Objective Conguence Index) = 1.0 
สรุปผลแสดงความคิดเห็นของกรรมการผูเ้ช่ียวชาญ = 1.0 แปลผลวา่มีความสอดคลอ้งน าไปใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 9  (ต่อ) 
 

แผนการจดั   
การเรียนรู้ที ่

รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญ ค่าความตรง
เชิงเนือ้หา 

(IOC) 
+1 0 -1 

3 

สาระส าคญั 5 0 0 1.0 
ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
สาระการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
กระบวนการจดัการเรียนรู้     
  -ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ 5 0 0 1.0 
 - ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นฝึกกระบวนการคิดวเิคราะห์ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสะทอ้นความคิด 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสรุปและประเมินผล 5 0 0 1.0 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้     
  -ใบงาน 5 0 0 1.0 
  -แบบฝึกหดัขณะเรียน 5 0 0 1.0 
การวดัและประเมินผล     
  -แบบรายงานผลการประเมินพฤติกรรม
การเรียนการสอนของผูเ้รียนโดยครู 

5 0 0 1.0 

  -แบบรายงานผลการประเมิน 
การน าเสนอผลงาน 

5 0 0 1.0 

 
ค่าเฉล่ียของทุกองคป์ระกอบ มีค่า (IOC: Item objective conguence index) = 1.0 
สรุปผลแสดงความคิดเห็นของกรรมการผูเ้ช่ียวชาญ = 1.0 แปลผลวา่มีความสอดคลอ้งน าไปใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 9  (ต่อ) 
 

แผนการจดั   
การเรียนรู้ที ่

รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญ ค่าความตรง
เชิงเนือ้หา 

(IOC) 
+1 0 -1 

4 

สาระส าคญั 5 0 0 1.0 
ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
สาระการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
กระบวนการจดัการเรียนรู้     
  -ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ 5 0 0 1.0 
 - ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นฝึกกระบวนการคิดวเิคราะห์ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสะทอ้นความคิด 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสรุปและประเมินผล 5 0 0 1.0 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้     
  -ใบงาน 5 0 0 1.0 
  -แบบฝึกหดัขณะเรียน 5 0 0 1.0 
การวดัและประเมินผล     
  -แบบรายงานผลการประเมินพฤติกรรม
การเรียนการสอนของผูเ้รียนโดยครู 

5 0 0 1.0 

  -แบบรายงานผลการประเมิน 
การน าเสนอผลงาน 

5 0 0 1.0 

 
ค่าเฉล่ียของทุกองคป์ระกอบ มีค่า (IOC: Item Objective Conguence Index) = 1.0 
สรุปผลแสดงความคิดเห็นของกรรมการผูเ้ช่ียวชาญ = 1.0 แปลผลวา่มีความสอดคลอ้งน าไปใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 9  (ต่อ) 
 

แผนการจดั   
การเรียนรู้ที ่

รายการประเมนิ 

ผู้เช่ียวชาญ ค่าความตรง
เชิงเนือ้หา 

(IOC) 
+1 0 -1 

5 

สาระส าคญั 5 0 0 1.0 
ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
สาระการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
กระบวนการจดัการเรียนรู้     
  -ขั้นสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นวนิิจฉยัความตอ้งการ 5 0 0 1.0 
 - ขั้นวางแผนการเรียนรู้ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นฝึกกระบวนการคิดวเิคราะห์ 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสะทอ้นความคิด 5 0 0 1.0 
  -ขั้นสรุปและประเมินผล 5 0 0 1.0 
ส่ือและแหล่งการเรียนรู้     
  -ใบงาน 5 0 0 1.0 
  -แบบฝึกหดัขณะเรียน 5 0 0 1.0 
การวดัและประเมินผล     
  -แบบรายงานผลการประเมินพฤติกรรม
การเรียนการสอนของผูเ้รียนโดยครู 

5 0 0 1.0 

  -แบบรายงานผลการประเมิน 
การน าเสนอผลงาน 

5 0 0 1.0 

 
ค่าเฉล่ียของทุกองคป์ระกอบ มีค่า (IOC: Item Objective Conguence Index) = 1.0 
สรุปผลแสดงความคิดเห็นของกรรมการผูเ้ช่ียวชาญ = 1.0 แปลผลวา่มีความสอดคลอ้งน าไปใชไ้ด ้
 

 ข้อเสนอแนะเพิม่เตมิ  
 เกณฑก์ารวดัประเมินของแบบฝึกหดัขณะเรียน ควรท า Rubric Scale และประเมินผลตามความสามารถ
ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละบุคคล  เน่ืองจากผูเ้รียนแต่ละคนอาจท าคะแนนไม่ไดต้ามเกณฑท่ี์ผูส้อนก าหนดไว ้
คือ 8 คะแนนเสมอไป  ดว้ยเหตุน้ีอาจใชว้ธีิการประเมินตามสภาพจริงรูปแบบอ่ืนเขา้มาช่วยตามศกัยภาพของผูเ้รียน 
เพราะในสภาพการเรียนการสอนในชีวติประจ าวนันั้น จะพบวา่มีผูเ้รียนเก่ง  ปานกลาง และอ่อนแตกต่างกนัไป
ตามบริบทของโรงเรียน 
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ตารางท่ี 10  ค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถในวดัการคิดวเิคราะห์  
                    (แบบอตันยั) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ ค่าความตรง 

เชิงเนือ้หา 
 (IOC) 

แปลผล ด ี พอใช้ ควรปรับปรุง 
(+1) (0) (-1) 

1 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

2 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

3 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

4 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

5 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

6 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

7 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

8 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

9 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 11 ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบความสามารถในวดั 
                  การคิดวเิคราะห์ (แบบอตันยั) 
 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) หมายเหตุ 

1 0.65 0.40  
2 0.63 0.25  
3 0.64 0.23  
4 0.68 0.25  

5 0.61 0.38  

6 0.61 0.48  

7 0.55 0.35  

8 0.68 0.25  
9 0.61 0.43  

 
 ขอ้ท่ีเลือกเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง 
การหาค่าความยากง่าย ( p )  ท่ียอมรับไดมี้ค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80  
ค่าความยากง่ายท่ีเลือกอยูร่ะหวา่ง 0.55- 0.68 
การหาค่าอ านาจจ าแนก ( r )  ท่ียอมรับไดจ้ะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20-1.00   
ค่าอ านาจจ าแนกท่ีเลือก อยูร่ะหวา่ง 0.25-0.48 
ค่าความเช่ือมัน่ (-Coefficient)  0.89 
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ตารางท่ี 12  ค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองแรง 
                    และการเคล่ือนท่ี (ปรนยั) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC เฉลีย่ แปลผล 
+1 0 -1 

1 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
2 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
3 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
4 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
5 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
6 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
7 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
8 3 2 0 0.6 ใชไ้ด ้
9 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

10 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
11 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
12 3 2 0 0.6 ใชไ้ด ้
13 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
14 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
15 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
16 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
17 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
18 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
19 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
20 3 2 0 0.6 ใชไ้ด ้
21 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
22 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
23 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
24 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
25 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
26 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 12  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC เฉลีย่ แปลผล 
+1 0 -1 

27 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
28 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
29 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
30 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
31 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
32 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
33 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
34 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
35 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
36 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
37 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
38 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
39 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
40 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
41 3 2 0 0.6 ใชไ้ด ้
42 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
43 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
44 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
45 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
46 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
47 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
48 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
49 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
50 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
51 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
52 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
53 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 12  (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC เฉลีย่ แปลผล 
+1 0 -1 

54 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
55 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
56 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
57 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
58 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
59 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
60 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
61 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
62 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
63 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
64 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
65 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
66 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
67 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
68 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
69 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
70 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
71 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
72 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
73 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
74 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
75 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 13  ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                    เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี  (ปรนยั) 
 

ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) หมายเหตุ 

1 0.69 0.13  
2 0.63 0.75  

3 0.38 0.75  
4 0.56 0.63  

5 0.56 0.88  

6 0.31 0.63  
7 0.50 0.50  

8 0.38 0.50  
9 0.56 0.88  

10 0.44 0.88  

11 0.44 0.88  

12 0.56 0.63  

13 0.31 0.63  
14 0.56 0.88  

15 0.50 0.50  

16 0.50 0.50  

17 0.88 0.25  
18 0.56 0.63  

19 0.75 0.25  
20 0.69 0.38  

21 0.50 0.75  

22 0.56 0.88  

23 0.56 0.88  

24 0.63 0.75  

25 0.38 0.75  
26 0.50 0.50  

27 0.75 0.50  
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ตารางท่ี 13  (ต่อ) 
 
ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) หมายเหตุ 
28 0.50 0.0  
29 0.38 0.50  

30 0.38 0.75  

31 0.50 0.33  
32 0.44 0.89  

33 0.44 0.44  
34 0.39 0.56  
35 0.50 0.78  

36 0.50 0.78  

37 0.50 0.78  

38 0.44 0.89  

39 0.44 0.78  

40 0.56 0.67  

41 0.50 0.67  

42 0.67 0.44  
43 0.56 0.67  

44 0.56 0.44  

45 0.78 0.22  
46 0.50 0.75  

47 0.44 0.63  

48 0.50 1.0  

49 0.50 0.75  

50 0.25 0.50  
51 0.56 0.63  

52 0.38 0.50  
53 0.56 0.63  

54 0.69 0.13  
55 0.38 0.75  
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ตารางท่ี 13   (ต่อ) 
 
ข้อที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) หมายเหตุ 
56 0.56 0.63  

57 0.69 0.38  

58 0.63 0.50  

59 0.88 0.25  
60 0.75 0.25  
61 0.63 0.25  
62 0.50 1.00  

63 0.44 0.88  

64 0.44 0.63  

65 0.63 0.75  

66 0.56 0.88  

67 0.69 0.38  
68 0.44 0.38  

69 0.63 0.25  
70 0.56 0.63  

71 0.44 0.88  

72 0.44 0.88  

73 0.38 0.25  
74 0.44 0.38  

75 0.38 0.50  
หมายเหตุ    ขอ้ 1-15 แรงและผลท่ีเกิดจากแรง, ขอ้ 16-30 การวดัแรง,  ขอ้ 31-45 ประเภทของแรง 

    ขอ้ 45-60 ต าแหน่งของวตัถุ, ขอ้ 61-75 อตัราเร็วและความเร็ว 
 
 ขอ้ท่ีเลือกเป็นแบบทดสอบฉบบัจริง 
การหาค่าความยากง่าย ( p ) ท่ียอมรับไดมี้ค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.80  
ค่าความยากง่ายท่ีเลือกอยูร่ะหวา่ง 0.38 - 0.69 
การหาค่าอ านาจจ าแนก ( r ) ท่ียอมรับไดจ้ะมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.20-1.00   
ค่าอ านาจจ าแนกท่ีเลือก อยูร่ะหวา่ง 0.38-1.00  
ค่าความเช่ือมัน่  0.81 
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ตารางท่ี 14 การออกขอ้สอบเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี  
 

หัวข้อย่อย 
ระดับการวดั 

รวม ความรู้วามจ า 
(ข้อ) 

ความเข้าใจ 
(ข้อ) 

น าไปใช้ 
(ข้อ) 

วเิคราะห์ 
(ข้อ) 

1. แรงและผลท่ีเกิดจากแรง 1 7 1 1 10 
2. การวดัแรง 3 5 - 2 10 
3. ประเภทของแรง 2 6 2 - 10 
4. ต าแหน่ง - 9 1 - 10 
5. อตัราเร็วและความเร็ว - 4 6 - 10 

รวม 6 31 10 3 50 
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ตารางท่ี 15   ค่าความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  จ  านวน 60 ขอ้ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC เฉลีย่ แปลผล 
+1 0 -1 

1 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
2 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
3 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
4 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
5 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
6 4 0 1 0.6 ใชไ้ด ้
7 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
8 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
9 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้

10 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
11 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
12 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
13 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
14 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
15 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
16 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
17 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
18 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
19 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
20 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
21 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
22 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
23 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
24 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
25 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
26 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 15   (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC เฉลีย่ แปลผล 
+1 0 -1 

27 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
28 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
29 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
30 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
31 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
32 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
33 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
34 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
35 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
36 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
37 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
38 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
39 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
40 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
41 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
42 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
43 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
44 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
45 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
46 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
47 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
48 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
49 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
50 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
51 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
52 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
53 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 15   (ต่อ) 
 

ข้อ 
ผู้เช่ียวชาญ 

ค่า  IOC เฉลีย่ แปลผล 
+1 0 -1 

54 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
55 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
56 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
57 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
58 4 1 0 0.8 ใชไ้ด ้
59 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
60 5 0 0 1.0 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี  16  ค่าอ านาจจ าแนก (t) ของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 60 ขอ้ 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (t) หมายเหตุ 
1 2.67  

2 2.00  

3 3.65  

4 2.56  

5 3.65  

6 0.92  

7 2.94  

8 2.16  

9 1.22  

10 3.24  

11 1.07  

12 1.95  

13 2.06  

14 1.68  

15 2.03  

16 3.58  

17 1.24  

18 1.84  

19 0.95  

20 3.88  

21 3.11  

22 2.31  

23 2.31  

24 1.11  

25 2.51  

26 4.62  
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ตารางท่ี  16  (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (t) หมายเหตุ 

27 3.21*  

28 4.13*  

29 0.83  

30 1.63*  

31 4.13*  

32 2.83*  

33 3.81*  

34 4.90*  

35 3.24*  

36 3.34*  

37 3.33*  

38 2.31*  

39 4.62*  

40 4.05*  

41 2.72*  

42 4.08*  

43 3.69*  

44 4.54*  

45 1.91*  

46 4.00*  

47 4.00*  

48 3.42*  

49 3.35*  

50 2.06*  

51 3.27*  

52 3.56*  

 



 

 

293 

ตารางท่ี  16  (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (t) หมายเหตุ 

53 2.23*  

54 2.94*  

55 0.85  

56 3.10*  

57 4.00*  

58 3.58*  

59 2.31*  

60 2.87*  

*  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5 
 ขอ้ท่ีเลือกเป็นแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ฉบบัจริง 
ขอ้ค าถามใดมีค่าอ านาจจ าแนก ( t)  ตั้งแต่ 1.75 ข้ึนไปและค่านยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัต ่ากวา่ .05   
ถือวา่มีอ านาจจ าแนก และน าไปใชไ้ด ้
ค่าอ านาจจ าแนกท่ีเลือกอยูท่ี่ 1.84-4.90 
ค่าความเช่ือมัน่ (-Coefficient)  0.92 
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ตารางท่ี 17  คะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนและหลงัเรียนของผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง 
       คะแนนเตม็ 30 คะแนน  
 

คนที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
1 7 28 21 441 
2 3 24 21 441 
3 2 16 14 196 
4 0 17 17 289 
5 5 23 18 324 
6 3 22 19 361 
7 2 17 15 225 
8 2 23 21 441 
9 1 16 15 225 

10 1 15 14 196 
11 3 15 12 144 
12 1 23 22 484 
13 0 22 22 484 
14 3 17 14 196 
15 4 17 13 169 
16 1 21 20 400 
17 3 16 13 169 
18 3 16 13 169 
19 3 20 17 289 
20 2 16 14 196 
21 1 16 15 225 
22 3 24 21 441 
23 3 20 17 289 
24 6 17 11 121 
25 1 19 18 324 
26 1 16 15 225 
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ตารางท่ี 17  (ต่อ) 
 

คนที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
27 3 20 17 289 
28 2 17 15 225 
29 3 21 18 324 
30 1 16 15 225 

 2.43 19.00 387 149769 
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ตารางท่ี 18  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง 
       คะแนนเตม็ 50 คะแนน  
 

คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
1 18 46 28 784 
2 15 38 23 529 
3 12 28 16 256 
4 12 30 18 324 
5 18 38 20 400 
6 10 39 29 841 
7 13 20 7 49 
8 17 38 21 441 
9 13 28 15 225 

10 13 29 16 256 
11 10 24 14 196 
12 15 32 17 289 
13 17 34 17 289 
14 16 31 15 225 
15 13 22 9 81 
16 18 36 18 324 
17 12 28 16 256 
18 13 26 13 169 
19 17 34 17 289 
20 10 28 18 324 
21 9 31 22 484 
22 17 32 15 225 
23 13 33 20 400 
24 14 37 23 529 
25 18 37 19 361 
26 9 29 20 400 
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ตารางท่ี 18  (ต่อ) 
 

คนที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน D D2 
27 17 33 16 256 
28 12 27 15 225 
29 18 43 25 625 
30 11 24 13 169 

 14.00 31.83 401 160801 
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ตารางท่ี 19  คะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลงัเรียน 
1 3.22 3.80 
2 3.28 3.80 
3 3.58 4.10 
4 3.50 4.06 
5 3.36 3.86 
6 3.40 4.02 
7 3.36 4.04 
8 3.30 3.66 
9 3.26 3.88 

10 3.50 3.70 
11 3.38 4.02 
12 3.44 4.02 
13 3.56 3.94 
14 3.34 3.80 
15 3.42 3.76 
16 3.62 4.16 
17 3.48 4.26 
18 3.36 3.72 
19 3.18 3.66 
20 3.46 3.88 
21 3.40 3.98 
22 3.46 4.10 
23 3.30 3.66 
24 3.40 3.86 
25 3.34 3.62 
26 3.46 4.08 
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ตารางท่ี 19  (ต่อ) 
 

คนที ่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 
27 3.28 3.60 
28 3.38 3.82 
29 3.32 3.86 
30 3.22 4.10 
เฉล่ีย 3.39 3.89 
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ภาคผนวก ฌ 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
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T-TEST 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 preคิดวิเคราะห์ 2.4333 30 1.61210 .29433 

postคิดวิเคราะห์ 19.0000 30 3.40385 .62146 

Pair 2 preผลสมัฤทธ์ิ 14.0000 30 2.99425 .54667 

postผลสมัฤทธ์ิ 31.8333 30 6.07473 1.10909 

Pair 3 preเจตคติ 3.3853 30 .10827 .01977 

postเจตคติ 3.8940 30 .17812 .03252 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 preคิดวิเคราะห์ & postคิดวิเคราะห์ 30 .371 .044 

Pair 2 preผลสมัฤทธ์ิ & postผลสมัฤทธ์ิ 30 .616 .000 

Pair 3 preเจตคติ & postเจตคติ 30 .550 .002 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

preคิดวิเคราะห์ - 

postคิดวิเคราะห์ 

-16.56667 3.18058 .58069 -17.75431 -15.37902 -28.529 29 .000 

Pair 

2 

preผลสมัฤทธ์ิ - 

postผลสมัฤทธ์ิ 

-17.83333 4.84294 .88419 -19.64172 -16.02495 -20.169 29 .000 

Pair 

3 

preเจตคติ - 

postเจตคติ 

-.50867 .14918 .02724 -.56437 -.45296 -18.677 29 .000 

 

ภาพท่ี 18    การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 และเจตคติทางวทิยาสตร์ก่อนและหลงัการเรียนของผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง 

 
 
 



 

 

302 

ภาพกิจกรรมการสร้างช้ินงาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ป้ายนิเทศ  เร่ืองปริมาณท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเคล่ือนท่ี 

ป้ายนิเทศ เร่ือง การเคล่ือนท่ีของวตัถุ
ตามกฎของการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

ป้ายนิเทศ  เร่ืองแรงและประเภทของแรง 


