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 การศึกษาครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอศึกษาการเกิดมโนทศันแ์ละผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ทีÉไดรั้บการจดั 

การเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) กลุ่มเป้าหมายทีÉใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนแผนการเรียน

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ หลกัสูตรปกติ และเป็นหอ้งเรียนทีÉมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนคละกนั

ในระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 จาํนวน 34 คน โรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา 

จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา ŚŝŝŠ เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวจิยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้ 

เชิงรุกทัÊงหมด 6 แผน แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 20 ขอ้ และแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จาํนวน 40 ขอ้ ซึÉงมีค่าความเชืÉอมั Éนของแบบทดสอบ           

ทัÊงฉบบัเท่ากบั 0.96 วิเคราะห์ขอ้มลูโดยใชค่้าสถิติพืÊนฐาน วิเคราะห์ขอ้มลูเชิงบรรยายในลกัษณะ

วิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action research) และเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยค่าสถิติทดสอบที (Paired samples t-test)  

ผลการวิจยัพบว่า 

 1) มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนหลงัไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 2) ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียน

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั .01 
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 The purposes of this research were to study science concepts and science learning 

achievement of biodiversity by using Active learning. The participants consisted of 34 twelfth 

grade students at Piboonbumpen Demonstration School in the second semester of 2015 academic 

year. The research instruments used in this research were 6 Active learning lesson plans, 20 items 

of science concepts test and 40 items of science learning achievement test with reliability of 0.96. 

The data were analyzed by basic statistic, descriptive statistic for action research and Paired-

sample t-test for differentiate pre-test and post-test. Research results revealed that: 

 1) The science concepts of biodiversity for twelfth grade students after using           

Active learning was statistically significant at the .01 level.  

 2) The science learning achievement of biodiversity for twelfth grade students after 

using Active learning was statistically significant at the .01 level. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฉ 

สารบัญ 

 

หนา้ 

บทคดัยอ่ภาษาไทย...................................................................................................................... 

บทคดัยอ่ภาษาองักฤษ................................................................................................................. 

สารบญั........................................................................................................................................ 

สารบญัตาราง.............................................................................................................................. 

สารบญัภาพ................................................................................................................................. 

บททีÉ  

   1   บทนาํ.................................................................................................................................. 

                 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา..................................................................... 

                 วตัถุประสงคข์องการวจิยั........................................................................................... 

                 สมมติฐานของการวิจยั............................................................................................... 

                 ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะไดรั้บ........................................................................................ 

                 ขอบเขตการวิจยั......................................................................................................... 

                 กรอบแนวคิดในการวิจยั............................................................................................ 

                 นิยามศพัทเ์ฉพาะ........................................................................................................ 

  2    เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง........................................................................................... 

                 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานพุทธศกัราช Śŝŝř........................................ 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้....................................................... 

 การจดัการเรียนรู้เชิงรุก.............................................................................................. 

 มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์......................................................................................... 

 ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์......................................................................... 

 การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน.............................................................................. 

 งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง..................................................................................................... 

  3    วิธีดาํเนินการวิจยั................................................................................................................ 

                 กลุ่มเป้าหมายทีÉใชใ้นการวิจยั.................................................................................... 

 รูปแบบของการวิจยั................................................................................................... 

 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั............................................................................................ 

 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวจิยั................................... 

ง 

จ 

ฉ 

ซ 

ญ 

 

1 

1 

5 

5 

5 

6 

7 

8 

12 

12 

23 

36 

52 

60 

63 

71 

76 

76 

76 

77 

78 

 



ช 

สารบัญ (ต่อ) 

 

หนา้ 

บททีÉ 

                 วิธีดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู........................................................... 

 การวิเคราะห์ขอ้มลู.................................................................................................. 

 สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู............................................................................... 

  4    ผลการวเิคราะห์ขอ้มลู....................................................................................................... 

                 สญัลกัษณ์ทีÉใชใ้นการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู และขอ้มลูทั Éวไปของ 

                 กลุ่มเป้าหมาย........................................................................................................... 

 ผลการศึกษามโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ  

                 ของนกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก............................................................ 

 ผลการศึกษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์ เรืÉอง   

                 ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก.............. 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดา้นมโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

                 ตามวงจรทีÉ ř-ś (PAOR).......................................................................................... 

  5    สรุป อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ.................................................................................. 

                 สรุปผลการวิจยั........................................................................................................ 

                 อภิปรายผลการวจิยั.................................................................................................. 

                 ขอ้เสนอแนะ............................................................................................................ 

                 บรรณานุกรม........................................................................................................... 

ภาคผนวก................................................................................................................................. 

         ภาคผนวก ก..................................................................................................................... 

         ภาคผนวก ข..................................................................................................................... 

         ภาคผนวก ค..................................................................................................................... 

ประวติัยอ่ผูว้จิยั......................................................................................................................... 

 

93 

95 

95 

100 

 

100 

 

102 

 

105 

 

107 

133 

133 

134 

140 

142 

153 

154 

163 

175 

229 

 

 

 



ซ 

สารบัญตาราง 

  

ตารางทีÉ                      หนา้ 

 2-1     หน่วยการเรียนรู้ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ..................................................... 

 2-2     การพฒันาการทางดา้นสติปัญญาตามการแบ่งของบลมู (Bloom) กบัของแอนเดอร์สนั 

            และครัทโวล (Anderson and Krathwohl)..................................................................... 

 2-3     การสงัเคราะห์ขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก.............................................................. 

 2-4     เปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบปกติและการจดัการเรียนรู้เชิงรุก............................. 

 2-5     ลกัษณะของการทาํวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน.......................................................... 

 3-1     การวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระทีÉ 1 

           เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ................................................................................. 

 3-2     การกาํหนดจาํนวนแบบทดสอบทีÉตอ้งการใหส้อดคลอ้งระหว่างสาระการเรียนรู้ 

           กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้............................................................................................... 

 3-3     การกาํหนดจาํนวนแบบทดสอบทีÉตอ้งการใหส้อดคลอ้งระหว่างจุดประสงค ์              

           การเรียนรู้กบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์....................................................... 

 4-1     ขอ้มลูทั Éวไปของกลุ่มเป้าหมาย โรงเรียนและสภาพหอ้งเรียนทีÉใชใ้นการจดัการเรียน 

           การสอน จาํแนกตามเพศ............................................................................................... 

 4-2     คะแนนพฒันาการดา้นมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก  

           เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่าง 

           ก่อนเรียนและหลงัเรียน................................................................................................  

 4-3     ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีÉยดา้นมโนทศัน์ทางวชิาวิทยาศาสตร์โดยการจดัการ 

           เรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

           ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชค่้าสถิติทดสอบที (Paired samples t-test)....... 

 4-4     คะแนนพฒันาการดา้นผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้    

           เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6  

           ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน.................................................................................... 

 

21 

 

33 

47 

51 

66 

 

78 

  

84 

  

90 

  

101 

 

  

102 

 

 

104 

 

 

105 

 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

 

ตารางทีÉ                     หนา้ 

 4-5     ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีÉยดา้นผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

           โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพของนกัเรียน 

           ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชค่้าทดสอบสถิติที  

           (Paired samples t-test)..................................................................................................   

4-6     คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 1 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก.......................... 

4-7     คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก.......................... 

4-8     คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 3 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก.......................... 

4-9     คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 1-3 หลงัจากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก.. 

ข-1     ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมจากผูเ้ชีÉยวชาญของแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

           เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ................................................................................. 

ข-2     ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบของแบบทดสอบวดัมโนทศัน ์

           ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ...................................................... 

ข-3     ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรียน 

           วิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ............................................................ 

ข-4     ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัมโนทศัน ์

           ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ จาํนวน 20 ขอ้.............................. 

ข-5     ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบ 

           วดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

           จาํนวน 40 ขอ้................................................................................................................ 

 

 

 

107 

114 

120 

127 

131 

 

164 

 

166 

 

168 

 

170 

 

 

171 

 

 

 

 

 

 



ญ 

สารบัญภาพ 

 

ภาพทีÉ                                   หนา้ 

1-1   กรอบแนวคิดในการวจิยั................................................................................................. 

1-2   ขัÊนตอนการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน (PAOR).................................................... 

2-1   แนวคิดของกลุ่มคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงปัญญา (Cognitive constructivism)....................... 

2-2   กรวยของการเรียนรู้ของเอด็การ์ เดล............................................................................... 

2-3   O’ Leary’s cycle off research......................................................................................... 

2-4   การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบรูปบนัไดเวียน....................................................................... 

2-5   ขัÊนตอนการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน................................................................... 

3-1   ขัÊนตอนการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน................................................................... 

4-1   ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้......................................... 

4-2   ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้......................................... 

4-3   ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้......................................... 

4-4   ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้......................................... 

4-5   ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้......................................... 

4-6   ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้......................................... 

4-7   ระดบัคะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยแผนของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บ 

        การจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 1-6................................................................................... 

ข-1  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

       โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียน 

       ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียน.................................................................... 

ข-2  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

        วิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ  

        ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียน............................................... 

7 

10 

29 

39 

 68 

 69 

 70 

 77 

110 

110 

112 

119 

122 

130 

 

132 

 

 

172 

 

 

173 

 

 

 

 



1 

บททีÉ 1 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา  

 

 ปัจจุบนัเป็นทีÉยอมรับโดยทั Éวกนัว่า ในการขบัเคลืÉอนการพฒันาประเทศใหเ้จริญกา้วหนา้

ไปสู่เศรษฐกิจและสงัคมฐานความรู้ (Knowledge-based economy) ปัจจยัหนึÉงทีÉสาํคญัอยา่งยิ Éง          

คือการมีรากฐานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยทีีÉเขม้แข็ง ทาํใหป้ระเทศมีขีดความสามารถต่อ     

การปรับตวัทางการเปลีÉยนแปลงอยา่งรวดเร็วของยคุโลกาภิวตัน ์(สาํนกังานพฒันาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยแีห่งชาติ, 2557, หนา้ 101) ดงันัÊนวิทยาศาสตร์จึงเป็นส่วนสาํคญัของการศึกษาและ          

การเรียนรู้ ซึÉงเกิดประโยชน์แก่ปัจเจกชน สามารถประยกุตใ์ชใ้นการดาํรงชีวติไดอ้ยา่งชาญฉลาด 

และวิทยาศาสตร์มีประโยชนต่์อสงัคมโดยรวม กล่าวคือ เป็นแหล่งความรู้เกีÉยวกบัธรรมชาติและ      

การนาํมาใชป้ระโยชน์ ทัÊงในการอธิบายสิÉงต่าง ๆ และในการทาํสิÉงของเครืÉองใช ้ซึÉงตอ้งใช้

เทคโนโลยอีนัมีวิทยาศาสตร์เป็นพืÊนฐาน ประโยชนข์องวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยต่ีอสงัคมมีอยู่

ในทุกดา้นของชีวิต ทัÊงดา้นอุตสาหกรรม เกษตรกรรม การคา้ การบริการ และความเป็นอยู่

โดยทั Éวไปของมนุษย ์(ยงยทุธ ์ยทุธวงศ,์ 2554, หนา้ 63) ดงันัÊนทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันา

ใหเ้รียนรู้ดา้นวิทยาศาสตร์เพืÉอทีÉจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยทีีÉมนุษย์

สร้างสรรคขึ์Êนพร้อมทัÊงสามารถนาํความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผลและมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2551, หนา้ 92)โดยเฉพาะในวิชาชีววิทยา ซึÉงเป็นวิทยาศาสตร์แขนงหนึÉงทีÉศึกษาเกีÉยวกบัสิÉงมีชีวติ

และสิÉงแวดลอ้ม การศึกษาถึงความสมัพนัธร์ะหว่างสิÉงมีชีวติกลุ่มต่าง ๆ ความหลากหลายของ

สิÉงมีชีวิต และการจดัจาํแนกสิÉงมีชีวิต สาํหรับการศึกษาในระดบัยอ่ยลงมา เช่น การศึกษา

องคป์ระกอบของสิÉงมีชีวติ สณัฐานวิทยา สรีรวิทยา รวมถึงการศึกษาเรืÉองปฏิกิริยาเคมี และพลงังาน

ทีÉเกิดขึÊนภายในร่างกายของสิÉงมีชีวิตอีกดว้ย วิชาชีววิทยานัÊนบูรณาการกบัความรู้ในหลากหลาย

สาขาทีÉสามารถนาํมาประยกุตใ์ช ้อธิบายและจาํลองความเป็นไปของสิÉงมีชีวิต เพืÉอตอบปัญหาต่าง ๆ 

ทีÉมนุษยส์งสยัได ้ดงันัÊนเนืÊอหาของวิชาชีววิทยาจึงจาํเป็นอยา่งยิ Éงสาํหรับนกัเรียน การจดั

กระบวนการเรียนรู้เป็นสิÉงสาํคญัทีÉครูผูส้อนตอ้งจดัใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ ความถนดั และ

ความตอ้งการของนกัเรียน โดยเนน้การบูรณาการความรู้ในศาสตร์ดา้นต่าง ๆ มีวิธีการสอนทีÉ

หลากหลายในแต่ละเนืÊอหา รวมทัÊงเนน้การวดัผลทีÉหลากหลาย เพืÉอทีÉจะใหน้กัเรียนนัÊนไดรั้บความรู้

 



2 

อยา่งเต็มศกัยภาพ และสามารถเชืÉอมโยง ประยกุตใ์ชค้วามรู้สาํหรับการแกปั้ญหา การปฏิบติัจริง

และสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง (พิมพนัธ ์เดชะคุปต,์ 2544, หนา้ 7) 

 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี มีความมุ่งมั Éนใน             

ความเป็นเลิศดา้นการจดัการเรียนรู้ทีÉใหน้กัเรียนมีพฒันาการในทุก ๆ ดา้น โดยเนน้การใชกิ้จกรรม

เป็นฐานในการจดัการเรียนรู้ พร้อมทัÊงมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้ความสามารถเทียบเท่าระดบัสากล       

โดยการเขา้ไปสงัเกตการจดัการเรียนรู้ในชัÊนเรียน และสมัภาษณ์อาจารยผ์ูส้อนประจาํรายวิชา

ชีววิทยา ในระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 หอ้งเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

หลกัสูตรปกติ จาํนวนทัÊงหมด 4 หอ้งเรียน ไดแ้ก่ นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6/4-6/7 พบว่านกัเรียน

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6/7 ส่วนใหญ่ไม่สามารถนาํความรู้เดิมในเนืÊอหาทีÉเรียนรู้แลว้มาเชืÉอมโยงใหเ้ขา้

กบัเนืÊอหาใหม่หรือใชค้วามรู้ในเนืÊอหาเรืÉองต่อไปได ้แสดงว่านกัเรียนยงัขาดมโนทศัน์หรือมี           

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอนในวิชาชีววิทยา การขาดมโนทศันที์Éถกูตอ้งนัÊนส่งผลใหน้กัเรียนมี

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนลดตํÉาลง ไม่สามารถใชท้กัษะการคิดขึÊนสูงไดแ้ละยงัไม่สามารถนาํความรู้     

ทีÉถกูตอ้งไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั ประกอบกบัการทีÉนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ส่วนใหญ่

จาํเป็นตอ้งใชค้วามรู้วิชาชีววิทยาในการเตรียมตวัสอบเรียนต่อในระดบัมหาวิทยาลยั จึงมีนกัเรียน

หลายคนไปเรียนพิเศษ ซึÉงเนน้การท่องจาํและการใชว้ิธีลดั ทาํใหน้กัเรียนขาดมโนทศัน์และ

รายละเอียดต่าง ๆ ของเนืÊอหาไป นอกจากนีÊนกัเรียนยงัไม่ค่อยมีส่วนร่วมในการเรียน ควบคุมชัÊน

เรียนไดย้ากกว่าหอ้งอืÉน ๆ และมีกรณีทีÉเอาหนงัสือเรียนวิชาอืÉนขึÊนมาทบทวนในเวลาเรียนอีกดว้ย 

ส่งผลใหเ้กิดปัญหาในการเรียนวิชาชีววิทยา (สมศิริ สิงห์ลพ, 2558) ดงันัÊน การสอนใหน้กัเรียนเกิด

มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์นัÊนจึงมีความสาํคญัอยา่งยิ Éง ซึÉงบทบาทของครูจะตอ้งเป็นผูส้นบัสนุนและ

จดัประสบการณ์ใหมี้ความหมายต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน จาํเป็นตอ้งวางแผนการจดักิจกรรม                

สืÉอการเรียนรู้ สงัเกต กาํกบัดูแล และแนะนาํผูเ้รียนเพืÉอประมวลความรู้ ส่งเสริมการนาํความรู้ไปใช ้

(สมศกัดิÍ  ดลประสิทธิÍ , 2542, หนา้ 14) จากการศึกษาของ Hurd (1970, p. 57) ไดก้ล่าวว่า               

มโนทศัน์เป็นการสงัเคราะห์หรือนาํความรู้ทีÉมีความสมัพนัธก์นัมาประกอบเขา้ดว้ยกนัเพืÉอใหเ้กิด

ความหมายทีÉผูเ้รียนสามารถเขา้ใจได ้มโนทศัน์เป็นผลผลิตทีÉมาจากจินตนาการ การใชค้วามคิดอยา่ง

มีเหตุผลจนเกิดความรอบรู้โดยใชก้ระบวนการทางสมอง สอดคลอ้งกบัเวชฤทธิÍ  องักนะภทัรขจร 

(2551, หนา้ 26) ทีÉว่าการเรียนรู้มโนทศัน์ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาการเรียนรู้ไปถึงขีดสุดได้

อยา่งรวดเร็ว เพราะเกิดจากการจดัระเบียบของขอ้มลูทีÉเรียบร้อยแลว้ในสมอง เมืÉอพบกบัขอ้มลูใหม่            

ก็สามารถจาํแนก จดัหมวดหมู่ และเชืÉอมโยงกบัมโนทศัน์เดิมทีÉมีอยูไ่ดง่้าย พนสั หนันาคินทร์   

(2526 อา้งถึงใน ศิลปะชยั บูรณพานิช, 2542, หนา้ 97) กล่าวว่า นกัการศึกษาในปัจจุบนัไดย้อมรับ

และเห็นความสาํคญัของการสอนใหน้กัเรียนรู้จกัการสร้างมโนทศัน์ เพราะจะเป็นการลดสิÉงทีÉตอ้ง
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จดจาํรายละเอียดลงไดม้าก การทีÉนกัเรียนมีมโนทศัน์ในเรืÉองทีÉเรียน แสดงว่าผูเ้รียนเขา้ใจในเรืÉองนัÊน

เป็นอยา่งดี นอกจากนีÊ ยงัพบว่าในเนืÊอหาเรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ เป็นเนืÊอหาหลกัทีÉมี 

ความสาํคญั นกัเรียนตอ้งมีความรู้เดิมทีÉสามารถจะเชืÉอมโยงไปสู่การเรียนรู้ในเนืÊอหาใหม่และ       

เป็นพืÊนฐานสาํหรับการเรียนในเนืÊอหาชีววิทยาเรืÉองอืÉนต่อไป เช่น นกัเรียนจะตอ้งมีความรู้เกีÉยวกบั

เกณฑใ์นการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิต ลกัษณะสาํคญัของสิÉงมีชีวิตแต่ละชนิดไปจนถึงระดบัเซลล ์

นกัเรียนตอ้งใชค้วามพยายามและความสามารถในการทาํความเขา้ใจ เนืÉองจากเนืÊอหามี                   

ความซบัซอ้น มีลาํดบัขัÊนตอนและค่อนขา้งมาก ส่งผลใหต้อ้งใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้มากขึÊน

ตามไปดว้ย ถา้นกัเรียนขาดมโนทศัน์หรือขา้มมโนทศัน์ทีÉสาํคญัไปอาจส่งผลสู่เนืÊอหาอืÉน ๆ          

อีกทัÊงไม่สามารถนาํความรู้ทีÉมีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ

กาญจนา คาํจีนะ (2551, หนา้ 5) ทีÉว่า ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นเรืÉองทีÉมีเนืÊอหามากและ

นกัเรียนคิดวา่ไม่มีประโยชน์ต่อชีวิตประจาํวนั ทาํใหน้กัเรียนส่วนใหญ่มีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

เรืÉองนีÊอยูใ่นระดบัตํÉา ส่วนศาสตรา ศรนารายณ์ (2545, หนา้ 1) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ควรจดัใหน้กัเรียนเขา้ใจหลกัการและทฤษฎีพืÊนฐานเพืÉอสอนใหน้กัเรียนเกิดมโนทศัน์

มากกว่าการสอนใหน้กัเรียนจดจาํเนืÊอหาสาระ ซึÉงในอดีตทีÉผา่นมาประเทศไทยใชห้ลกัสูตรประเภท

ทีÉเนน้เนืÊอหาเป็นฐาน (Content based curriculum) การจดัการเรียนรู้จึงมีลกัษณะเนน้การถ่ายทอด

องคค์วามรู้จากครูผูส้อนไปสู่นกัเรียนเป็นหลกัจึงเนน้การฟังบรรยายจากครู (Passive learning)   

ฝ่ายเดียวจนกระทั Éงถึงปี พ.ศ. 2544 จึงไดมี้การปรับเปลีÉยนหลกัสูตรใหม่ทีÉเรียกว่า หลกัสูตรทีÉยดึ

มาตรฐานการเรียนรู้ (Standard based curriculum) การจดัการเรียนรู้จึงมีลกัษณะทีÉเนน้ทกัษะ

กระบวนการเรียนรู้เพืÉอการพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนเป็นสาํคญั (Child centered) นกัเรียนใช ้      

การเรียนรู้ผา่นกิจกรรมสืÉอและนวตักรรมไดด้ว้ยตนเอง ซึÉงเป็นลกัษณะทีÉนกัเรียนเป็นผูก้ระทาํหรือ

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2555 หนา้ 4) ซึÉงผูว้ิจยัเชืÉอว่าจะ

สามารถแกไ้ขปัญหาทีÉเกิดขึÊนทัÊงมโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไดดี้ 

 การจดัการเรียนรู้เชิงรุกนัÊนเป็นวิธีการสอนทีÉมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัสงัคม             

ในปัจจุบนัและใหค้วามสาํคญัพร้อม ๆ กบันโยบายปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบญัญติัการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หนา้ 8) ทีÉเนน้การจดัการเรียนรู้ทีÉยดึผูเ้รียนเป็น

สาํคญั โดยหลกัการแลว้ทัÊงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกและการพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

ต่างก็มีพืÊนฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง (Constructivism) ทีÉเนน้ความสาํคญัของ 

การเรียนรู้ว่าเกิดขึÊนไดภ้ายในตวัผูเ้รียน โดยผูเ้รียนเป็นผูก้ระทาํและปรับความรู้เดิมทีÉมีอยูใ่หเ้ขา้กบั

ประสบการณ์หรือความรู้ใหม่ จนกระทั Éงเกิดความสมดุลทางพุทธิปัญญา สถาพร พฤฑฒิกุล         

(2555, หนา้ 5) ซึÉงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกอาศยัหลกัการสร้างกระบวนการเรียนรู้ทีÉเหมาะสมกบั
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ธรรมชาติการทาํงานของสมอง ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความตืÉนตวัและกระตือรือร้นดา้นการรู้คิด             

(Cognitively active) มากกว่าการฟังครูผูส้อนในหอ้งเรียนและการท่องจาํ โดยนกัเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรม การเรียนรู้นัÊน ๆ ดว้ยตนเองผสานกบัความรู้เดิมทีÉมีอยูจึ่งเกิดการสร้างมโนทศัน์ใน         

องคค์วามรู้นัÊน ๆ ขึÊน อีกทัÊงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกส่งเสริมใหน้กัเรียนมีโอกาสทีÉจะนาํความรู้            

ไปทดลองใชก้บัสถานการณ์ต่าง ๆ ฝึกทกัษะแลว้นาํเสนอต่อกลุ่มเพืÉอยนืยนัมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้ง 

นอกจากจะกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองแลว้ยงัเป็นการพฒันาทกัษะเพืÉอทาํใหเ้กิด

การเรียนรู้อยา่งต่อเนืÉองนอกหอ้งเรียน (Life-long learning) ไดอี้กดว้ย (เทืÊอน ทองแกว้, 2546,       

คาํนาํ; สิริพร ปาณาวงษ,์ 2554, หนา้ 4) จะทาํใหเ้กิดการพฒันาเป็นความคิดขัÊนสูง นั Éนคือ สามารถ

คิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และประเมินค่าได ้(Bonwell and Eison, J.A., 1991, p. 2) นกัเรียนจะ

สามารถบูรณาการ เชืÉอมโยงความรู้ และนาํมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้งไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของรินฮาร์ทและวินส์ตนั (Rinehart and Winston cited in Abhiyan, 2008, 

p. 13) พบว่า การเรียนรู้ของนกัเรียนมีผลต่อความสามารถในการรับรู้และการนาํความรู้ไปใชไ้ด้

แตกต่างกนั ซึÉงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกมีการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมการร่วมแสดงความคิดเห็น          

การนาํเสนอ และการไดล้งมือกระทาํ นกัเรียนจะสามารถจดจาํความรู้ไดม้ากขึÊนถึงร้อยละ 70-90 

เมืÉอเวลาผา่นไปเพียง 2 สปัดาห์ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของวนัเพญ็ คาํเทศ (2549, หนา้ 91) พบว่า 

นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ชีววทิยาเชิงรุกตามรูปแบบของเลสไล ดี ฟิงค ์

(Leslie dee Fink’s model) มีคะแนนเฉลีÉยผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และมีคะแนนเฉลีÉยผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนสูงกว่าการจดัการเรียนรู้

แบบปกติทีÉระดบันยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 ส่วนงานวจิยัของสุภลกัษณ์ เธียรเชาว ์                  

(2555, หนา้ 172) พบว่า นกัเรียนทีÉเรียนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกและแผนการจดัการ

เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและ

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05              

และงานวิจยัของวทญัsู วุฒิวรรณ์ (2553, หนา้ 73) พบว่า ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก   

หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 แต่การจดัการเรียนรู้เชิงรุกนัÊนก็ยงั

เป็นสิÉงใหม่สาํหรับครูผูส้อนและนกัเรียน  ซึÉงบางครัÊ งนกัเรียนตอ้งใชเ้วลาในการปรับตวัใหเ้ขา้กบั

การจดัการเรียนรู้ อีกทัÊงครูจะตอ้งมีความชาํนาญในการจดัการเรียนรู้อีกดว้ย (Savec and Devetak, 

2013, pp. 1113-1121)  

 จากขอ้มลูการศึกษาคน้ควา้ดงักล่าวทาํใหผู้ว้ิจยัสนใจทีÉจะนาํเอาวิธีการจดัการเรียนรู้         

เชิงรุกมาใชใ้นการสอนรายวิชาชีววิทยาเพิÉมเติม เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ เพืÉอศึกษา            
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มโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6/7 หอ้งเรียน

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ หลกัสูตรปกติ โรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” 

มหาวิทยาลยับูรพา เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ เพืÉอทีÉจะช่วยส่งเสริมมโนทศัน์และ

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนใหดี้ยิ ÉงขึÊน พร้อมทัÊงเกิดแนวทางในการพฒันา 

การจดัการเรียนรู้และเพิÉมประสิทธิภาพการเรียนรู้ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 

 

วตัถุประสงค์ของการวิจยั  

 1.  เพืÉอศึกษาการเกิดมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6             

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) 

 2.  เพืÉอศึกษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6            

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) 

  

สมมตฐิานการวจิยั 

 1.  มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 เรืÉอง ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกว่าก่อนเรียน 

 2.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6                           

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกว่า

ก่อนเรียน 

 

ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะได้รับ 

 1.  ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้พร้อมทัÊงเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยัจากการจดัการเรียนรู้       

เชิงรุก (Active learning) ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 วิชาชีววิทยาเพิÉมเติม                                   

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 2.  นกัเรียนมีมโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ วิชาชีววิทยาเพิÉมเติม 

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพสูงขึÊนและสามารถนาํความรู้ไปใชเ้พืÉอเป็นพืÊนฐานในเรืÉองอืÉน ๆ 

ต่อไปได ้

 3.  เพืÉอเป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อน บุคลากรทางการศึกษาและผูส้นใจในการพฒันา 

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) ในรายวิชาชีววิทยาในเรืÉองอืÉน ๆ และรายวิชาอืÉน ๆ ได ้
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ขอบเขตการวจิยั 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตการวิจยัไวด้งันีÊ  

 1.  กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายทีÉใชใ้นการวิจยัในครัÊ งนีÊ  คือ นกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6/7            

จาํนวน 34 คน ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2558 ซึÉงเป็นนกัเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ หลกัสูตรปกติ และเป็นหอ้งเรียนทีÉมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนคละกนัในโรงเรียนสาธิต 

“พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี                       

 2.  ตวัแปรทีÉศึกษา 

  2.1  ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) 

  2.2  ตวัแปรตาม คือ มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ 

 3.  เนืÊอหาทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ งนีÊ  ไดแ้ก่ เรืÉองความหลากหลายทางชีวภาพ ในรายวิชา

ชีววิทยาเพิÉมเติม ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ตามหลกัสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระวทิยาศาสตร์                    

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา แบ่งออกเป็น 4 เรืÉอง

ไดแ้ก่ 

  3.1  ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต 

  3.2  การศึกษาความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต 

  3.3  กาํเนิดของชีวิต 

  3.4  อาณาจกัรของสิÉงมีชีวิต 

    3.4.1  อาณาจกัรโพรทิสตา 

   3.4.2  อาณาจกัรมอเนอรา 

 4.  ระยะเวลาทีÉใชใ้นการวจิยั 

 การวจิยัในครัÊ งนีÊ  ดาํเนินการในภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2558 ใชเ้วลาในการทดลอง          

14 ชั Éวโมง โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการจดัการเรียนการสอนและเก็บรวบรวมขอ้มลู 
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กรอบแนวคดิงานวจิยั 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊสามารถนาํเสนอกรอบแนวคิดในการวจิยัดงันีÊ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพทีÉ 1-1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

         การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning)     

ขัÊนตอนทีÉ 1 ขัÊนกระตุ้นความสนใจ เป็นขัÊนเตรียมพร้อม 

กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียน         

มีการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ประสบการณ์และเป็นการ

ทบทวนความรู้เดิม โดยใชกิ้จกรรมทีÉน่าสนใจ เช่น     

การใชแ้ผนภาพ ปัญหาชวนสงสยั สถานการณ์ต่าง ๆ  

ขัÊนตอนทีÉ Ś  ขัÊนลงมอืกระทํา เป็นขัÊนทีÉครูจดักิจกรรม

การเรียนการสอนเชิงรุกทีÉเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิด

วางแผนและลงมือกระทาํอยา่งอิสระในการคน้หา

คาํตอบ นกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง     

โดยการนาํความรู้ต่าง ๆ มาเชืÉอมโยง ครูใชกิ้จกรรมทีÉ

หลากหลาย เช่น การระดมสมอง การจาํลองสถานการณ์ 

เทคนิคการถามคาํถามแบบอ่างปลา ฯลฯ 

ขัÊนตอนทีÉ 3  ขัÊนสะท้อนความรู้ เป็นขัÊนทีÉครูอธิบายขยาย

ความรู้เพิÉมเติมและนกัเรียนไดมี้การซกัถามขอ้สงสยั

ร่วมกนั เพืÉอใหเ้กิดมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้ง ครูส่งเสริมให้

นกัเรียนไดร่้วมกนัลงขอ้สรุปและสะทอ้นความรู้ออกมา

ในวิธีการต่าง ๆ เช่น การนาํเสนอความรู้ การทาํแผนผงั

ความคิด เกม เป็นตน้ 

ขัÊนตอนทีÉ Ŝ  ขัÊนประเมนิผล เป็นขัÊนทีÉครูจะทาํการ

ประเมินว่านกัเรียนจะสามารถนาํความรู้และ

ประสบการณ์ทีÉเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่และเรืÉอง

ต่อ ๆ ไปได ้โดยใชกิ้จกรรมเชิงรุก เช่น การจดประเดน็        

การทดสอบ จบัคู่แลกเปลีÉยน เป็นตน้ 

ผลทีÉเกดิขึÊน 

• นกัเรียนมี             

การพฒันามโนทศัน์

ทางวิทยาศาสตร์และ  

ผลสมัฤทธิÍ ทาง      

การเรียนวิทยาศาสตร์ 

เรืÉอง ความหลาก 

หลายทางชีวภาพ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1.  การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนรู้ทีÉเนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัและเนน้การปฏิบติั โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ซึÉงจะทาํใหเ้กิด        

การพฒันาเป็นความคิดขัÊนสูงทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย สามารถบูรณาการ

เชืÉอมโยงความรู้และนาํความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพซึÉงกิจกรรมพืÊนฐานทีÉสาํคญัสาํหรับ   

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก ไดแ้ก่ การพดูการฟัง การเขียน การอ่านเชิงรุก และการสะทอ้นความรู้       

ซึÉงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทีÉผูว้ิจยัสงัเคราะห์ขึÊนประกอบดว้ย 4 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

1.1  ขัÊนกระตุน้ความสนใจ 

      เป็นขัÊนเตรียมพร้อม กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียน                       

มีการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ประสบการณ์และเป็นการทบทวนความรู้เดิม โดยใชกิ้จกรรมทีÉน่าสนใจ 

เช่น การใชแ้ผนภาพ ปัญหาชวนสงสยั สถานการณ์ต่าง ๆ เป็นตน้ 

1.2  ขัÊนลงมือกระทาํ 

เป็นขัÊนทีÉครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนเชิงรุกทีÉเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดวางแผน และ

ลงมือกระทาํอยา่งอิสระในการคน้หาคาํตอบ เป็นขัÊนทีÉนกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง

โดยการนาํความรู้ต่าง ๆ มาเชืÉอมโยง ครูใชกิ้จกรรมทีÉหลากหลาย เช่น การอ่านเชิงรุก การเขียน      

เชิงรุก การระดมสมอง การจาํลองสถานการณ์ เทคนิคการถามคาํถามแบบอ่างปลา ฯลฯ 

1.3  ขัÊนสะทอ้นความรู้ 

เป็นขัÊนทีÉครูอธิบายขยายความรู้เพิÉมเติมและนกัเรียนไดมี้การซกัถามขอ้สงสยัร่วมกนั 

เพืÉอใหเ้กิดมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้ง ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัลงขอ้สรุปและสะทอ้นความรู้ 

ออกมาในวิธีการต่าง ๆ เช่น การนาํเสนอความรู้ การทาํแผนผงัความคิด เกม เป็นตน้ 

1.4  ขัÊนประเมินผล 

เป็นขัÊนทีÉครูจะทาํการประเมินว่านกัเรียนจะสามารถนาํความรู้และประสบการณ์ทีÉ

เรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่และเรืÉองต่อ ๆ ไปได ้โดยใชกิ้จกรรมเชิงรุก เช่น การจดประเด็น        

การทดสอบ จบัคู่แลกเปลีÉยน สุมหวัคิด เป็นตน้ 

2.  มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง แนวความคิดทีÉไดจ้ากการไดรั้บประสบการณ์ 

ความรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ การลงมือปฏิบติั แลว้ทาํการประมวล จดัลาํดบัความสมัพนัธ ์แลว้

สรุปเป็นความเขา้ใจของตนเองไดเ้กีÉยวกบัเนืÊอหาชีววิทยา เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ                      

จากการไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแลว้สามารถจาํแนกเป็นลาํดบั

ขัÊนตอน เชืÉอมโยงเนืÊอหาทีÉเรียนกบัเนืÊอหาอืÉนได ้ทาํการวดัโดยใชแ้บบทดสอบวดัมโนทศัน์ทาง
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วิทยาศาสตร์ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ในวิชาชีววิทยาเพิÉมเติม                                  

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ แลว้นาํมาวิเคราะห์มโนทศัน์ใหเ้ป็นคะแนนรายขอ้ 

3.  แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ขอ้คาํถามทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊนเพืÉอใช้

วดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ในวิชาชีววิทยาเพิÉมเติม เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ                     

ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 จาํนวน 20 ขอ้ ประกอบดว้ย คาํถาม 2 ส่วน โดยคาํถามส่วนทีÉ 1 

จะมีลกัษณะเป็นปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก เกีÉยวกบัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และส่วนทีÉ 2 จะมีลกัษณะเป็นอตันยั ซึÉงเป็นการบอกเหตุผลในการเลือกตอบขอ้นัÊน               

โดยขอ้สอบทีÉเป็นอตันยัจะมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามการจดัลาํดบัมโนทศัน์ของสถาบนัส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์เทคโนโลย ี(2546, หนา้ 28-29) ซึÉงไดก้าํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนไว ้ดงันีÊ  

3.1  มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์ หมายถึง คาํตอบถกู และใหเ้หตุผลประกอบครบ

องคป์ระกอบทีÉสาํคญัของแต่ละแนวคิด ให ้3 คะแนน 

     3.2  มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์ หมายถึง คาํตอบถกูและใหเ้หตุผลถกูตอ้งแต่ขาด

องคป์ระกอบบางส่วนสาํคญัของแต่ละมโนทศัน์ ให ้2 คะแนน 

     3.3  มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน หมายถึง คาํตอบถกูตอ้ง แต่การใหเ้หตุผลอธิบายมี

บางส่วนถกูตอ้งและบางส่วนไม่ถกูตอ้ง ให ้1 คะแนน 

     3.4  ความเขา้ใจผดิ หมายถึง คาํตอบถกูหรือผดิแต่การใหเ้หตุผลไม่ถกูตอ้ง หรือไม่

ตอบคาํถาม ให ้0 คะแนน 

4.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ผลทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ ความสามารถใน

การแกปั้ญหาและการลงมือกระทาํทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยอยูใ่นรูปของผลคะแนนทีÉได้

จากการตอบแบบทดสอบในแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทีÉสามารถวดั

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนตามรูปแบบของบลมู (Bloom, 1956, pp. 62-185) ทัÊงหมด 6 ดา้น คือ                

ดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใชก้ารวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า             

ในการเรียน เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ             

     4.1  ความรู้ความจาํ  หมายถึง ความสามารถของสมองทีÉเก็บรักษาความรู้ 

ประสบการณ์ เรืÉองราวต่าง ๆ ทัÊงหมดทีÉไดรั้บรู้มา       

  4.2  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถของสมองในการขยายความรู้ความจาํอยา่ง 

สมเหตุสมผล เป็นความพยายามของสมองทีÉจะดดัแปลง ปรับปรุงหรือเสริมแต่งความรู้เดิมเพืÉอให ้

สามารถจบัใจความ เปรียบเทียบ ยอ่เรืÉองราวต่าง ๆ       

  4.3  การนาํไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการนาํเอาความรู้ความจาํ ความเขา้ใจทีÉมี 

อยูไ่ปแกปั้ญหาทีÉแปลกใหม่หรือสถานการณ์จริงในปัจจุบนั 
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    4.4  การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ พิจารณาเรืÉองราว สิÉงต่าง ๆ 

ออกเป็นส่วยยอ่ย ๆ ตามหลกัการและกฎเกณฑเ์พืÉอหาความจริง ความสาํคญัของสิÉงนัÊน       

    4.5  การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมเรืÉองราว สิÉงต่าง ๆ                    

ทีÉ มากกว่า 2 สิÉงขึÊนไปเขา้ดว้ยกนัเพืÉอสร้างเป็นเรืÉองราวใหม่       

    4.6  การประเมินค่า หมายถึง การตีราคา การวนิิจฉยัเรืÉองราวต่าง ๆ หรือสิÉงต่าง ๆ 

อยา่งมีหลกัเกณฑว์่าสิÉงนัÊนมีคุณค่า ดีหรือเลว หรือเหมาะสมเช่นไร 

5.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง แบบวดัผลคะแนนของ

นกัเรียนโดยวดัจากคะแนนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยทาํการวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

ตามรูปแบบของบลมู (Bloom, řšŝŞ, p. ŞŚ-185) ทัÊงหมด 6 ดา้นคือ ดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ 

การนาํไปใช ้การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า โดยแบบทดสอบมีลกัษณะเป็นแบบ

ปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้ ครอบคลุมเนืÊอหา เรืÉองความหลากหลายทางชีวภาพ 4 เรืÉอง

ไดแ้ก่ ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต การศึกษาความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต กาํเนิดของชีวิต           

และอาณาจกัรของสิÉงมีชีวติ 

6.  การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน หมายถึง การศึกษาคน้ควา้ดว้ยกระบวนการ

ปฏิบติัการทีÉนาํมาใชก้บัการศึกษา โดยครูผูส้อนเป็นผูด้าํเนินการศึกษาหาขอ้มลูและปรับปรุง พฒันา

คุณภาพการจดัการเรียนการสอนในขณะเดียวกนัก็ทาํการปฏิบติัการสอนควบคู่ไปดว้ยอยา่งมีระบบ

และต่อเนืÉอง ซึÉงผลการวิจยันัÊนสามารถนาํไปพฒันาผูเ้รียนในชัÊนเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ             

ซึÉงขัÊนตอนในการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนผูว้จิยัไดส้รุปเป็น 4 ขัÊนตอน (PAOR) 3 วงจร

อยา่งเป็นระบบและต่อเนืÉอง โดยมีวิธีดาํเนินการตามวงจรของการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน         

ดงัภาพทีÉ 1-2 

 

 

 

 

 

    

        วงจรทีÉ 1          วงจรทีÉ 2          วงจรทีÉ 3 

 

ภาพทีÉ 1-2 ขัÊนตอนการทาํวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน (PAOR) 
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ขัÊนตอนทีÉ 1 วางแผน (Plan)  

  เป็นขัÊนทีÉวเิคราะห์ปัญหาในการจดัการเรียนการสอนของครู นกัเรียน วิชาและ

สิÉงแวดลอ้มเพืÉอออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ ซึÉงจากการสงัเกตชัÊนเรียนผูว้ิจยัไดน้าํเอาการจดั      

การเรียนรู้เชิงรุกมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

ขัÊนตอนทีÉ 2 ปฏิบติั (Act) 

  เป็นขัÊนการนาํเอาแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชใ้นชัÊนเรียนกบักลุ่มเป้าหมาย โดยมี

บทเรียนละ 2 ชั Éวโมง แผนการจดัการเรียนรู้ 6 แผน ก็จะใชว้งจรละ 2 แผน ไดแ้ก่ แผนทีÉ 1 และ 2  

คือ วงจรทีÉ 1 แผนทีÉ 3 และ 4 คือ วงจรทีÉ 2 ส่วนแผนทีÉ 5 และ 6 เป็นวงจรทีÉ 3 

 ขัÊนตอนทีÉ 3 สงัเกต (Observe)  

 เป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนขณะดาํเนินการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ซึÉงวงจรวจิยั

หนึÉง ๆ จะมีการสงัเกตการณ์ เก็บรวบรวมขอ้มลู โดยใชเ้ครืÉองมือทีÉหลากหลาย อาจเก็บขอ้มลูผูเ้รียน

เป็นรายบุคคลหรือเก็บขอ้มลูผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย เครืÉองมือทีÉผูว้จิยัเลือกใชไ้ดแ้ก่ การใช้

แบบทดสอบ การเขียนบนัทึกหลงัการสอนของครู บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน และใชก้าร

สมัภาษณ์ เป็นตน้ 

 ขัÊนตอนทีÉ 4 สะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 

 ขอ้มลูจากขัÊนการสงัเกตนัÊนจะมีทัÊงขอ้มลูเชิงปริมาณ และขอ้มลูเชิงบรรยาย ซึÉงจะนาํมา

ทาํการสรุปและสงัเคราะห์ขอ้มลูเพืÉอหาแนวทางการแกไ้ขและพฒันาคุณภาพของการจดัการเรียน

การสอนในวงจรต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 

บททีÉ 2 

เอกสารและงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง 

  

 งานวิจยัเรืÉอง การศึกษาการเกิดมโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 วิชาชีววทิยาเพิÉมเติม เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ทีÉไดรั้บ       

การจดัการเรียนรู้เชิงรุกผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง ดงันีÊ 
 1.  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานพุทธศกัราช 2551 
 2.  ทฤษฎีการเรียนรู้ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้ 

 3.  การจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 4.  มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

 5.  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 6.  การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน 

 7.  งานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2551 

 วสัิยทัศน์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซึÉงเป็นกาํลงัของชาติให้

เป็นมนุษยที์ÉมีความสมดุลทัÊงดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น

พลโลก ยดึมั Éนในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้

และทกัษะพืÊนฐาน รวมทัÊงเจตคติทีÉจาํเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต 

โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพืÊนฐานความเชืÉอว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองไดเ้ต็ม

ตามศกัยภาพ  

 หลกัการ  

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มีหลกัการทีÉสาํคญั ดงันีÊ 

  1.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพืÉอความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน         

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายสาํหรับพฒันาเดก็และเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม               

บนพืÊนฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

 2.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพืÉอปวงชน ทีÉประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา             

อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 
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 3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีÉสนองการกระจายอาํนาจใหส้งัคมมีส่วนร่วมในการจดั

การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถิÉน 

 4.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีÉมีโครงสร้างยดืหยุน่ทัÊงดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา และ         

การจดัการเรียนรู้ 

 5.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั  

 6.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาํหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์  

 จุดหมาย 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพจึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพืÉอใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เมืÉอจบ

การศึกษาขัÊนพืÊนฐานดงันีÊ  

 1.  มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมทีÉพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและ

ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาทีÉตนนบัถือยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง   

 2.  มีความรู้ ความสามารถในการสืÉอสารการคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ี          

และมีทกัษะชีวติ  

 3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตทีÉดี มีสุขนิสยั และรักการออกกาํลงักาย 

 4.  มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมั Éนในวิถีชีวติและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 

 5.  มีจิตสาํนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทยการอนุรักษแ์ละพฒันา

สิÉงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะทีÉมุ่งทาํประโยชน์และสร้างสิÉงทีÉดีงามในสงัคมและอยูร่่วมกนัในสงัคม

อยา่งมีความสุข     

 สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

   ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานมุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียน        

ใหมี้คุณภาพตามมาตรฐานทีÉกาํหนดซึÉงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะ           

อนัพึงประสงค ์ดงันีÊ  

 1.  สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญั 5 ประการ 

ดงันีÊ  
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  ความสามารถในการสืÉอสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม     

ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพืÉอ

แลกเปลีÉยนขอ้มลูข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคม 

รวมทัÊงการเจรจาต่อรองเพืÉอขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มลู

ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถกูตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการสืÉอสารทีÉมีประสิทธิภาพ   

โดยคาํนึงถึงผลกระทบทีÉมีต่อตนเองและสงัคม 

  ความสามารถในการคดิ เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์     

การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพืÉอนาํไปสู่การสร้าง          

องคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพืÉอการตดัสินใจเกีÉยวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ              

ทีÉเผชิญไดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสมบนพืÊนฐานของหลกัเหตุผลคุณธรรมและขอ้มลูสารสนเทศ เขา้ใจ

ความสมัพนัธแ์ละการเปลีÉยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้

มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจทีÉมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบ          

ทีÉเกิดขึÊนต่อตนเอง สงัคมและสิÉงแวดลอ้ม 

  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ            

ไปใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเนืÉอง การทาํงาน           

และการอยูร่่วมกนัในสงัคมดว้ยการสร้างเสริมความสมัพนัธอ์นัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหา

และความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปลีÉยนแปลงของสงัคมและ

สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเลีÉยงพฤติกรรมไม่พึงประสงคที์Éส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอื้Éน 

  ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยี

ดา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพืÉอการพฒันาตนเองและสงัคม ในดา้น               

การเรียนรู้ การสืÉอสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรคถ์กูตอ้ง เหมาะสมและมีคุณธรรม 

 2.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานมุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

เพืÉอใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอื้Éนในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ดงันีÊ  

 1.  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

 2.  ซืÉอสตัยสุ์จริต 

 3.  มีวินยั 

 4.  ใฝ่เรียนรู้ 
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 5.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 

 6.  มุ่งมั Éนในการทาํงาน 

 7.  รักความเป็นไทย 

 8.  มีจิตสาธารณะ 

 นอกจากนีÊ  สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิÉมเติมใหส้อดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง     

 มาตรฐานการเรียนรู้ 

 การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและ           

พหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐานจึงกาํหนดใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระ          

การเรียนรู้ ซึÉงกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์อยูใ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้ทีÉ 3  

 ตวัชีÊวดั 

 ตวัชีÊวดัระบุสิÉงทีÉนกัเรียนพึงรู้และปฏิบติัได ้รวมทัÊงคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละ

ระดบัชัÊน ซึÉงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม นาํไปใช ้                              

ในการกาํหนดเนืÊอหา จดัทาํหน่วยการเรียนรู้จดัการเรียนการสอนและเป็นเกณฑส์าํคญัสาํหรับ            

การวดัประเมินผลเพืÉอตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน   

 1.  ตวัชีÊวดัชัÊนปีเป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชัÊนปีในระดบัการศึกษา                

ภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีทีÉ 1-มธัยมศึกษาปีทีÉ 3)             

 2.  ตวัชีÊวดัช่วงชัÊนเป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย

(มธัยมศึกษาปีทีÉ 4-6) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์ทีÉเนน้                   

การเชืÉอมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้โดยใช้

กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาทีÉหลากหลายใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมใน              

การเรียนรู้ทุกขัÊนตอน มีการทาํกิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบั

ระดบัชัÊน โดยไดก้าํหนดสาระสาํคญัไวท้ัÊงหมด 8 กลุ่มสาระ ดงันีÊ  

 สาระทีÉ 1  สิÉงมชีีวติกบักระบวนการดํารงชีวติ สิÉงมีชีวิต หน่วยพืÊนฐานของสิÉงมีชีวิต 

โครงสร้างและหนา้ทีÉของระบบต่าง ๆ ของสิÉงมีชีวิต และกระบวนการดาํรงชีวิต ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การทาํงานของระบบต่าง ๆ ของสิÉงมีชีวิต วิวฒันาการและ

ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิตและเทคโนโลยชีีวภาพ 
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 สาระทีÉ 2  ชีวติกบัสิÉงแวดล้อม สิÉงมีชีวติทีÉหลากหลายรอบตวั ความสมัพนัธร์ะหว่าง 

สิÉงมีชีวิตกบัสิÉงแวดลอ้ม ความสมัพนัธข์องสิÉงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ความสาํคญัของ

ทรัพยากรธรรมชาติ การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติในระดบัทอ้งถิÉน ประเทศและโลก           

ปัจจยัทีÉมีผลต่อการอยูร่อดของสิÉงมีชีวิตในสภาพแวดลอ้มต่าง  ๆ

 สาระทีÉ 3  สารและสมบัตขิองสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยดึเหนีÉยวระหว่างอนุภาค 

การเปลีÉยนสถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสารสมการเคมีและการแยกสาร     

 สาระทีÉ 4  แรงและการเคลืÉอนทีÉ ธรรมชาติของแรงแม่เหลก็ไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง             

แรงนิวเคลียร์ การออกแรงกระทาํต่อวตัถุ การเคลืÉอนทีÉของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคลืÉอนทีÉ

แบบต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนั 

 สาระทีÉ 5  พลงังาน พลงังานกบัการดาํรงชีวิต การเปลีÉยนรูปพลงังาน สมบติัและ

ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลืÉนแม่เหลก็ไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยา

นิวเคลียร์ ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติ

และสิÉงแวดลอ้ม 

 สาระทีÉ 6  กระบวนการเปลีÉยนแปลงของ โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก ทรัพยากร

ทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน นํÊ า อากาศ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ   

กระบวนการเปลีÉยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัทีÉมีผลต่อการเปลีÉยนแปลง

ของบรรยากาศ 

 สาระทีÉ 7  ดาราศาสตร์และอวกาศ ววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซี เอกภพ 

ปฏิสมัพนัธแ์ละผลต่อสิÉงมีชีวิตบนโลก ความสมัพนัธข์องดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ และโลก 

ความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 

 สาระทีÉ 8  ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์          

การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 

 มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขัÊนพืÊนฐาน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นขอ้กาํหนคุณภาพของผูเ้รียนดา้นความรู้ 

ความคิด ทกัษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมซึÉงเป็นจุดมุ่งหมายทีÉจะพฒันา

ผูเ้รียนใหมี้ลกัษณะอนัพึงประสงค ์ประกอบดว้ย มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขัÊนพืÊนฐานสาํหรับ

นกัเรียนทุกคนเมืÉอจบการศึกษาขึÊนพืÊนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัÊนสาํหรับนกัเรียนทุกคน

เมืÉอจบการศึกษาในแต่ละช่วงชัÊน มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขัÊนพืÊนฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะในสาขาชีววิทยามีทัÊงหมด 3 สาระทีÉเกีÉยวขอ้ง ดงันีÊ  
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 สาระทีÉ 1  สิÉงมชีีวติกบักระบวนการดํารงชีวติ 

 มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพืÊนฐานของสิÉงมีชีวิต ความสมัพนัธข์องโครงสร้าง และ

หนา้ทีÉของระบบต่าง ๆ ของสิÉงมีชีวิตทีÉทาํงานสมัพนัธก์นั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สืÉอสาร

สิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเองและดูแลสิÉงมีชีวิต 

 มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ                     

ทางพนัธุกรรม วิวฒันาการของสิÉงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพทีÉมี

ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิÉงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสาร 

สิÉงทีÉเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 สาระทีÉ 2  ชีวติกบัสิÉงแวดล้อม 

 มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจสิÉงแวดลอ้มในทอ้งถิÉนความสมัพนัธร์ะหว่างสิÉงแวดลอ้มกบั

สิÉงมีชีวิต  ความสมัพนัธร์ะหว่างสิÉงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้

และจิตวิทยาศาสตร์สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

 มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากร ธรรมชาติ

ในระดบัทอ้งถิÉน ประเทศ และโลกนาํความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ

สิÉงแวดลอ้มในทอ้งถิÉนอยา่งย ั Éงยนื 

 สาระทีÉ 8  ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ใน                              

การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉ

แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มลูและเครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นช่วงเวลานัÊน ๆ             

เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 คุณภาพผู้เรียนระดบัมธัยมศึกษา 

 จบชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

 - เขา้ใจการรักษาดุลยภาพของเซลลแ์ละกลไกการรักษาดุลยภาพของสิÉงมีชีวิต 

 - เขา้ใจกระบวนการถ่ายทอดสารพนัธุกรรม การแปรผนั มิวเทชนั วิวฒันาการของ

สิÉงมีชีวิต ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิตและปัจจยัทีÉมีผลต่อการอยูร่อดของสิÉงมีชีวิต ในสิÉงแวดลอ้ม

ต่าง ๆ 

 - เขา้ใจกระบวนการ ความสาํคญัและผลของเทคโนโลยชีีวภาพต่อมนุษย ์สิÉงมีชีวิตและ

สิÉงแวดลอ้ม 

 - เขา้ใจชนิดของอนุภาคสาํคญัทีÉเป็นส่วนประกอบในโครงสร้างอะตอมการจดัเรียงธาตุ

ในตารางธาตุ การเกิดปฏิกิริยาเคมีและเขียนสมการเคมีปัจจยัทีÉมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
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 - เขา้ใจชนิดของแรงยดึเหนีÉยวระหว่างอนุภาคและสมบติัต่าง ๆ ของสารทีÉมี

ความสมัพนัธก์บัแรงยดึเหนีÉยว 

 - เขา้ใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลั Éนลาํดบัส่วนนํÊ ามนัดิบ         

การนาํผลิตภณัฑปิ์โตรเลียมไปใชป้ระโยชน์และผลต่อสิÉงมีชีวิตและสิÉงแวดลอ้ม 

 - เขา้ใจชนิด สมบติั ปฏิกิริยาทีÉสาํคญัของพอลิเมอร์และสารชีวโมเลกุล 

 - เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างปริมาณทีÉเกีÉยวกบัการเคลืÉอนทีÉแบบต่าง ๆ สมบติัของ          

คลืÉนกล คุณภาพของเสียงและการไดย้นิ สมบติั ประโยชนแ์ละโทษของคลืÉนแม่เหลก็ไฟฟ้า 

กมัมนัตภาพรังสีและพลงังานนิวเคลียร์ 

 - เขา้ใจกระบวนการเปลีÉยนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ทางธรณีทีÉมีผลต่อสิÉงมีชีวิต

และสิÉงแวดลอ้ม 

 - เขา้ใจการเกิดและววิฒันาการของระบบสุริยะกาแลก็ซี เอกภพและความสาํคญัของ

เทคโนโลยอีวกาศ 

 - เขา้ใจความสมัพนัธข์องความรู้วิทยาศาสตร์ทีÉมีผลต่อการพฒันาเทคโนโลยปีระเภท 

ต่าง ๆ และการพฒันาเทคโนโลยทีีÉส่งผลใหมี้การคิดคน้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทีÉกา้วหนา้ ผลของ

เทคโนโลยต่ีอชีวติ สงัคม และสิÉงแวดลอ้ม 

 - ระบุปัญหา ตัÊงคาํถามทีÉจะสาํรวจตรวจสอบ โดยมีการกาํหนดความสมัพนัธร์ะหว่างตวั

แปรต่าง ๆ สืบคน้ขอ้มลูจากหลายแหล่ง ตัÊงสมมติฐานทีÉเป็นไปไดห้ลายแนวทาง ตดัสินใจเลือก

ตรวจสอบสมมติฐานทีÉเป็นไปได ้

 - วางแผนการสาํรวจตรวจสอบเพืÉอแกปั้ญหาหรือตอบคาํถามวิเคราะห์ เชืÉอมโยง

ความสมัพนัธข์องตวัแปรต่าง ๆ โดยใชส้มการทางคณิตศาสตร์หรือสร้างแบบจาํลองจากผลหรือ

ความรู้ทีÉไดรั้บจากการสาํรวจตรวจสอบ 

 - สืÉอสารความคิด ความรู้จากผลการสาํรวจตรวจสอบโดยการพดู เขียน จดัแสดง          

หรือใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 

 - อธิบายความรู้และใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดาํรงชีวิต การศึกษาหา

ความรู้เพิÉมเติม ทาํโครงงานหรือสร้างชิÊนงานตามความสนใจ 

 - แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั Éน รับผดิชอบ รอบคอบและซืÉอสตัยใ์นการสืบเสาะ               

หาความรู้ โดยใชเ้ครืÉองมือและวิธีการทีÉใหไ้ดผ้ลถกูตอ้งเชืÉอถือได ้

 - ตระหนกัในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยทีีÉใชใ้นชีวิตประจาํวนั       

การประกอบอาชีพ แสดงถึงความชืÉนชม ภูมิใจ ยกยอ่ง อา้งอิงผลงาน ชิÊนงานทีÉเป็นผลจากภูมิปัญญา

ทอ้งถิÉนและการพฒันาเทคโนโลยทีีÉทนัสมยั 
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 - แสดงความซาบซึÊง ห่วงใย มีพฤติกรรมเกีÉยวกบัการใชแ้ละรักษาทรัพยากรธรรมชาติ

และสิÉงแวดลอ้มอยา่งรู้คุณค่า เสนอตวัเองร่วมมือปฏิบติักบัชุมชนในการป้องกนั ดูแลทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้มของทอ้งถิÉน 

 - แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการคน้พบความรู้ พบคาํตอบ หรือแกปั้ญหาได ้

 - ทาํงานร่วมกบัผูอื้Éนอยา่งสร้างสรรค ์แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มลูอา้งอิงและเหตุผล

ประกอบ เกีÉยวกบัผลของการพฒันาและการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยอียา่งมีคุณธรรมต่อ

สงัคมและสิÉงแวดลอ้ม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอื้Éน 

 คาํอธบิายรายวชิาชีววทิยาเพิÉมเตมิ ภาคเรียนทีÉ 2 แผนการเรียนวทิยาศาสตร์และ

คณติศาสตร์ (โรงเรียนสาธิต “พบูิลบําเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6) 

 ศึกษาเกีÉยวกบัความหลากหลายทางชีวภาพและความย ั ÉงยนืของสิÉงแวดลอ้ม                     

ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต การศึกษาความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต กาํเนิดของชีวติ อาณาจกัร

ของสิÉงมีชีวิตความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

ศึกษาเกีÉยวกบัประชากร ความหนาแน่นและการแพร่กระจายของประชากร ขนาดของประชากร 

รูปแบบการเพิÉมของประชากร การรอดชีวิตของประชากร ประชากรมนุษย ์ศึกษาเกีÉยวกบัมนุษย ์          

กบัความย ั ÉงยนืของสิÉงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติ การใชป้ระโยชน์ ปัญหาและการจดั                     

การ หลกัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และชนิดพนัธุต่์างถิÉนทีÉส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม             

โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบคน้ขอ้มลู การสงัเกต                

การวิเคราะห์ การทดลองการอภิปรายการอธิบายและสรุป เพืÉอใหเ้กิดความรู้ ความคิดความเขา้ใจ               

มีความสามารถในการตดัสินใจสืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตของตนเอง                 

มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม 

 ผลการเรียนรู้ 

  1.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบายเกีÉยวกบัความหมายและองคป์ระกอบของ          

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

  2.  สืบคน้ขอ้มลูอภิปราย และอธิบายการศึกษาความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต                   

การจดัหมวดหมูข่องสิÉงมีชีวติ ชืÉอของสิÉงมีชีวิต และการระบุชนิด 

  3.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย อธิบายและสรุปเกีÉยวกบักาํเนิดของชีวิต กาํเนิดของเซลล ์               

โพรคาริโอตและเซลลย์คูาริโอต 

  4.  สืบคน้ขอ้มลู ทดลอง อภิปรายอธิบายและสรุปเกณฑที์Éใชใ้นการจดัจาํแนกสิÉงมีชีวิต

ออกเป็นโดเมนและอาณาจกัรลกัษณะทีÉเหมือนและแตกต่างกนัของสิÉงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา 

อาณาจกัรโพรทิสตา อาณาจกัรพืช อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัรสตัว ์
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  5.  สืบคน้ขอ้มลูอภิปรายอธิบายและนาํเสนอคุณค่าของความหลากหลายทางชีวภาพกบั

การใชป้ระโยชนข์องมนุษยที์Éมีผลต่อสงัคมและสิÉงแวดลอ้ม  

  6.  สืบคน้ขอ้มลูอภิปรายและนาํเสนอสถานการณ์ความหลากหลายทางชีวภาพ               

ในประเทศไทยและผลกระทบจากการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

  7.  ออกแบบสถานการณ์จาํลองทีÉแสดงถึงการเปลีÉยนแปลงปัจจยัต่าง ๆ ของสิÉงแวดลอ้ม        

ทีÉมีผลต่อการอยูร่อดของสิÉงมีชีวิต 

 8.  วิเคราะห์ อภิปรายและสรุปไดว้่าการอยูร่อดของสิÉงมีชีวติสมัพนัธก์บั                     

ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต 

 9.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบายเกีÉยวกบัความหมายของประชากร                      

ความหนาแน่นของประชากร อตัราการเปลีÉยนแปลงขนาดของประชากร และปัจจยัสาํคญัทีÉมีผลต่อ

การเปลีÉยนแปลงขนาดของประชากร 

 10.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และวิเคราะห์ขอ้มลูเกีÉยวกบัเรืÉองประชากรมนุษย ์การเติบโต 

และโครงสร้างอายขุองประชากรมนุษย ์

 11.  สืบคน้ขอ้มลูอภิปราย และอธิบายความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติ 

 12.  อภิปราย อธิบาย และสรุปแนวทางการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม 

รวมทัÊงการอนุรักษแ์ละพฒันาทีÉย ั Éงยนื พร้อมทัÊงเสนอแนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 

 13.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบายเกีÉยวกบัชนิดพนัธุต่์างถิÉนทีÉส่งผลกระทบต่อ

สภาพแวดลอ้ม 

 รวมทัÊงหมด 13 ผลการเรียนรู้ 
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ตารางทีÉ 2-1  หน่วยการเรียนรู้ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

ผลการเรียนรู้ ความหลากหลายทางชีวภาพ 

1.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบายเกีÉยวกบั

ความหมายและองคป์ระกอบของความ

หลากหลายทางชีวภาพ 

2.  สืบคน้ขอ้มลูอภิปราย และอธิบายการศึกษา

ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิตการจดัหมวดหมู่

ของสิÉงมีชีวิต ชืÉอของสิÉงมีชีวิต และการระบุ

ชนิด 

3.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย อธิบายและสรุป

เกีÉยวกบักาํเนิดของชีวติ กาํเนิดของเซลล ์     

โพรคาริโอตและเซลลย์คูาริโอต 

4.  สืบคน้ขอ้มลู ทดลอง อภิปราย อธิบายและ

สรุปเกณฑที์Éใชใ้นการจดัจาํแนกสิÉงมีชีวิต

ออกเป็นโดเมนและอาณาจกัรลกัษณะทีÉเหมือน

และแตกต่างกนัของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัร          

มอเนอรา อาณาจกัรโพรทิสตา อาณาจกัรพืช 

อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัรสตัว ์

1.  ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต 

2.  การศึกษาความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต 

3.  กาํเนิดของชีวิต 

4.  อาณาจกัรของสิÉงมีชีวิต 

5.  ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศ

ไทย 

6.  การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

รวม  4 ผลการเรียนรู้ 6 เรืÉอง 

 

 สรุปสาระสาํคญัได ้ดงันีÊ  

 ความหลากหลายทางพนัธุกรรม ความหลากหลายของสปีชีส์ และความหลากหลายของ

ระบบนิเวศ ทาํใหเ้กิดความหลากหลายทางชีวภาพ ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิตในปัจจุบนั

สามารถจาํแนกออกเป็น 5 อาณาจกัร 

 อาณาจกัรมอเนอรา เป็นโพรคาริโอตเซลลเ์ดียว มีการดาํรงชีวิตทีÉหลากหลาย สิÉงมีชีวิต

ในอาณาจกัรนีÊ มีความสาํคญัต่อการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ การรักษาสภาพแวดลอ้ม และใน

อุตสาหกรรมหลายชนิด รวมทัÊงเป็นสาเหตุทาํใหเ้กิดโรคในสิÉงมีชีวิตอืÉน  ๆ

 อาณาจกัรโพรทิสตา เป็นยคูาริโอตกลุ่มแรกทีÉมีววิฒันาการมาจากโพรคาริโอต มีทัÊงเซลล์

เดียวขนาดเลก็จนถึงหลายเซลลข์นาดใหญ่ทีÉมีโครงสร้างซบัซอ้นแต่ยงัไม่พฒันาเป็นเนืÊอเยืÉอ                  
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มีการดาํรงชีวิตทีÉหลากหลายแตกต่างกนัหลายชนิด มีบทบาทเป็นผูผ้ลิตและเป็นปรสิตทีÉทาํใหเ้กิด

โรคในสิÉงมีชีวิตอืÉน 

 อาณาจกัรพืช เป็นยคูาริโอตหลายเซลลที์Éประกอบกนัเป็นเนืÊอเยืÉอทาํใหมี้โครงสร้าง

ซบัซอ้น ดาํรงชีวิตเป็นผูผ้ลิตทีÉสาํคญัในระบบนิเวศ พืชมีววิฒันาการในการปรับตวัดา้นโครงสร้าง 

ดา้นองคป์ระกอบทางเคมี และดา้นการสืบพนัธุเ์พืÉอมาดาํรงชีวิตบนบก นอกจากเป็นแหล่งอาหาร

สาํคญัแลว้ยงันาํมาใชเ้ป็นวสัดุสร้างทีÉอยูอ่าศยั ทาํเครืÉองนุ่งห่มและนาํมาทาํเป็นยารักษาโรค 

 อาณาจกัรฟังไจ เป็นยคูาริโอตเซลลเ์ดียวและหลายเซลลที์Éยงัไม่พฒันาเป็นเนืÊอเยืÉอ 

ดาํรงชีวิตเป็นผูย้อ่ยสลายสารอินทรียที์Éสาํคญัในระบบนิเวศ นาํมาใชป้ระโยชน์ในดา้นอุตสาหกรรม 

ดา้นสิÉงแวดลอ้ม ทางการแพทย ์และเป็นแหล่งอาหารของสิÉงมีชีวิตอืÉน แต่บางชนิดเป็นปรสิต

ก่อใหเ้กิดโรคในมนุษยแ์ละสิÉงมีชีวติอืÉนอีกดว้ย 

 อาณาจกัรสตัว ์เป็นยคูาริโอตทีÉประกอบกนัเป็นเนืÊอเยืÉอ ดาํรงชีวิตเป็นผูบ้ริโภคในระบบ

นิเวศ หลายชนิดเป็นแหล่งอาหารทีÉสาํคญัในมนุษย ์รวมทัÊงมีคุณค่าทางเศรษฐกิจอีกดว้ย มนุษยเ์ป็น

สตัวเ์ลีÊยงลกูดว้ยนมทีÉมีวิวฒันาการมาจากบรรพบุรุษของสตัวใ์นกลุ่มไพรเมต 

 ประเทศไทยมีความหลากหลายทางชีวภาพทีÉอุดมสมบูรณ์ แต่ขอ้มลูเกีÉยวกบั             

ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิตยงัมีค่อนขา้งนอ้ย จึงควรตอ้งมีความร่วมมือจากทุกฝ่ายในการศึกษา

ใหม้ากขึÊน เพืÉอจะไดมี้ขอ้มลูไวศึ้กษาและเปรียบเทียบว่าสิÉงมีชีวิตชนิดใดบา้งทีÉมีอยูแ่ละสูญหายไป 

หรือสิÉงมีชีวิตใหม่ใดทีÉพบเกิดขึÊนมาอีกบา้ง เป็นตน้ การทาํกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษยอ์าจก่อใหเ้กิด      

การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพได ้ทุกคนจึงควรตระหนกัถึงความสาํคญัของ                     

ความหลากหลายทางชีวภาพ และหาแนวทางป้องกนัการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ  

 มนุษยใ์ชป้ระโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพเพืÉอการดาํรงชีวิต เช่น เป็นอาหาร 

เครืÉองนุ่งห่ม ทีÉอยูอ่าศยั ยารักษาโรค และใชเ้ป็นแหล่งท่องเทีÉยวเชิงนิเวศ นอกจากนีÊ                          

ความหลากหลายทางชีวภาพยงัเป็นตน้แบบของพฤติกรรมการเรียนรู้ของมนุษยใ์นดา้นต่าง ๆ           

ทัÊงภาษา ศิลปะ วฒันธรรม และภูมิปัญญาทอ้งถิÉนของชุมชน จนทาํใหเ้กิดความหลากหลาย               

ทางวฒันธรรม ภาษา จารีตประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถิÉนตามสภาพความหลากหลายทางชีวภาพ

ในแต่ละพืÊนทีÉ 

 นอกจากจะทาํการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 แลว้ การวจิยัครัÊ งนีÊตอ้งศึกษาคาํอธิบาย

รายวิชาและผลการเรียนรู้ของสถานศึกษานัÊน ๆ เพิÉมเติมอีกดว้ย เพืÉอนาํไปใชใ้นการสร้างแผน             

การจดัการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดอ้ยา่งครบถว้น ทัÊงเนืÊอหาทีÉทาํใหเ้กิด            

มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ไปพร้อม ๆ กบัการมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทีÉน่าพอใจ 
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ทฤษฎกีารเรียนรู้ทีÉเกีÉยวข้องกับการจดัการเรียนการรู้ 

 ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีร์เจ (Piaget) 

      จอง เพียร์เจท ์(Jean  Piaget) เป็นนกัจิตวิทยาชาวสวิสเซอร์แลนด ์รับปริญญาเอกทาง

วิทยาศาสตร์ สาขาสตัววิทยา มหาวิทยาลยันิวชาเทล (Neuchatel) ในปี ค.ศ. 1918 จากนัÊนเพียร์เจท์

ไดมี้โอกาสไปทาํงานกบันายแพทยบี์เนต ์(Binet) และซีมอน (Simon) ระหว่างปี ค.ศ. 1919-1921                

โดยมีหนา้ทีÉทดสอบเด็กแต่ละวยัเพืÉอจะหาบรรทดัถาน (Norm) (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2553, หนา้ 48) 

จึงเป็นจุดเริÉมตน้ใหเ้พียร์เจทส์นใจทีÉจะศึกษาทางดา้นจิตวิทยา โดยเฉพาะในดา้นกระบวนการพฒันา

ทางสติปัญญาของเด็กตัÊงแต่วยัแรกเกิดจนถึงวยัรุ่น การศึกษาของเพียร์เจทเ์ป็นการศึกษาระยะยาว 

โดยเพียร์เจทไ์ดเ้ริÉมศึกษากบับุตรทัÊง 3 คนของตนเอง นอกจากนัÊนยงัไดส้งัเกตและศึกษากบัเดก็           

คนอืÉน ๆ อีกดว้ย (Mooney, 2013) เพียร์เจทเ์ป็นบุคคลแรกทีÉไดรั้บการยอมรับว่าเป็นผูศึ้กษา

พฒันาการดา้นความคิดมนุษยอ์ยา่งเป็นระบบระเบียบ  

 เพียร์เจทเ์ชืÉอว่าโดยธรรมชาติแลว้มนุษยทุ์กคนพร้อมทีÉจะมีปฏิสมัพนัธแ์ละปรับตวัให ้

เขา้กบัสิÉงแวดลอ้มตัÊงแต่เกิด ผลจากกระบวนการดงักล่าวจะทาํใหม้นุษยเ์กิดพฒันาการทาง

สติปัญญา จากการสงัเกตบุตรของตนทาํใหไ้ดข้อ้สรุปว่า ธรรมชาติของมนุษยมี์พืÊนฐานติดตวัมา

ตัÊงแต่กาํเนิด 2 ชนิด คือ การจดัและรวบรวม (Organization) และการปรับตวั (Adaptation)  

การจดัและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจดั และรวมกระบวนการต่าง ๆ ภายในเขา้เป็น

ระบบอยา่งต่อเนืÉอง โดยมีการปรับปรุงอยูต่ลอดเวลาตราบใดทีÉยงัมีปฎิสมัพนัธก์บัสิÉงแวดลอ้ม 

                 การปรับตวั (Adaptation) หมายถึง การปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม เพืÉอใหค้งอยูใ่น

ความสมดุล ประกอบไปดว้ย 2 กระบวนการ คือ การซึมซาบหรือการดูดซึมประสบการณ์ 

(Assimilation) และการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา (Accommodation) (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2553, 

หนา้ 49) โดยเพียร์เจท ์กล่าวไวว้่า การพฒันาสติปัญญาและความคิดของมนุษยจ์ะตอ้งอาศยัทัÊงการ

จดัรวบรวมและการปรับตวั ซึÉงลกัษณะพฒันาการทีÉเกิดขึÊนจะดาํเนินอยา่งค่อยเป็นค่อยไป ซึÉงจะ

แตกต่างกนัในแต่ละบุคคล โดยองคป์ระกอบทีÉมีสร้างเสริมพฒันาการสติปัญญา มี 4 องคป์ระกอบ

คือ วุฒิภาวะ (Maturation) ประสบการณ์ (Experience) การถ่ายทอดความรู้ทางสงัคม                  

(Social transmission) และกระบวนการพฒันาสมดุลย ์(Equilibration)  

 ขัÊนตอนการพฒันาการทางสตปัิญญาของเพยีร์เจท์ (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2553,                  

หนา้ 50-57) โดยเพียร์เจทไ์ดแ้บ่งขัÊนพฒันาการทางสติปัญญาออกเป็นขัÊนใหญ่ ๆ 4 ขัÊน ไดแ้ก่ 

 1.  ขัÊนใชป้ระสาทสมัผสัและกลา้มเนืÊอ (Sensorimotor period) อายตุัÊงแต่ 0-2 ปี  

เป็นขัÊนทีÉเดก็มีปฏิสมัพนัธก์บัสิÉงแวดลอ้ม ประสาทสมัผสั และการเคลืÉอนไหวของอวยัวะต่าง ๆ   
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เช่น การกาํมือ การดดู การมอง การไขวค่วา้ ยงัมีพฤติกรรมนอ้ยมากทีÉแสดงออกถึงความเขา้ใจ 

เพราะเด็กยงัไม่สามารถแยกแยะตนเองออกจากสิÉงแวดลอ้มได ้ 

 2.  ขัÊนเริÉมมีความคิดความเขา้ใจ (Pre-operational period) อายตุัÊงแต่ 2-7 ปี เด็กวยั 

นีÊ เป็นวยัก่อนเขา้โรงเรียนและอนุบาล ซึÉงยงัไม่สามารถใชส้ติปัญญากระทาํสิÉงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเต็มทีÉ 

ความคิดของเดก็วยันีÊ ขึÊนอยูก่บัการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถใชเ้หตุผลอยา่งลึกซึÊง เด็กสามารถ

ใชส้ญัลกัษณ์แทนวตัถุสิÉงของทีÉอยูร่อบ ๆ ตวัได ้เริÉมมีพฒันาการทางดา้นภาษา เริÉมพดูเป็นประโยค

และเรียนรู้คาํต่าง ๆ เพิÉมขึÊน  

 3.  ขัÊนใชค้วามคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงรูปธรรม (Concrete operational period) อาย ุ

ตัÊงแต่ 7-11 ปี ระยะนีÊ เดก็จะมีพฒันาการทางความคิดและสติปัญญาอยา่งรวดเร็ว สามารถคิดอยา่ง        

มีเหตุผล สามารถทีÉจะสร้างกฎเกณฑใ์นการแบ่งสิÉงแวดลอ้มออกเป็นหมวดหมู่ได ้สามารถนาํ

ความรู้หรือประสบการณ์ในอดีตมาแกปั้ญหาเหตุการณ์ใหม่ ๆ ได ้มีการถ่ายโยงการเรียนรู้                          

(Transfer of learning) แต่ปัญหาหรือเหตุการณ์นัÊนจะตอ้งเกีÉยวขอ้งกบัวตัถุหรือสิÉงทีÉเป็นรูปธรรม 

ส่วนปัญหาทีÉเป็นนามธรรมนัÊนเดก็ยงัไม่สามารถแกไ้ด ้ 

 4.  ขัÊนใชค้วามคิดอยา่งมีเหตุผลเชิงนามธรรม (Formal operational period) อายตุัÊงแต่  

11-15 ปี ขัÊนนีÊ เป็นขัÊนสูงสุดของพฒันาการทางสติปัญญาและความคิด ความคิดแบบเดก็ ๆ จะสิÊนสุด

ลง จะเริÉมคิดแบบผูใ้หญ่ สามารถคิดแกปั้ญหาทีÉเป็นนามธรรมดว้ยวิธีการหลากหลาย รู้จกัคิดอยา่ง

เป็นวิทยาศาสตร์ สามารถตัÊงสมมติฐาน ทดลอง ใชเ้หตุผล และทาํงานทีÉตอ้งใชส้ติปัญญาอยา่ง

สลบัซบัซอ้นได ้เพียร์เจท ์กล่าวว่า เด็กวยันีÊ เป็นวยัทีÉคิดเหนือไปกว่าสิÉงปัจจุบนั สนใจทีÉจะสร้าง

ทฤษฎีเกีÉยวกบัทุกสิÉงทุกอยา่ง และมีความพอใจทีÉจะคิดพิจารณาเกีÉยวกบัสิÉงทีÉไม่มีตวัตนหรือสิÉงทีÉ

เป็นนามธรรม นกัจิตวิทยาเชืÉอว่า การพฒันาความเขา้ใจจะพฒันาไปเรืÉอย ๆ จนกระทั Éงเขา้สู่วยัชรา 

(ชมรมจิตแพทยเ์ดก็และวยัรุ่นแห่งประเทศไทย, 2548) 

 การประยุกต์ใช้ทฤษฎขีองเพยีร์เจท์ในการจดัการเรียนรู้ จดัทาํไดด้งันีÊ                               

(ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน,์ 2552, หนา้ 26) 

 1.  การพฒันาเด็กควรคาํนึงถึงพฒันาการทางสติปัญญา และการจดัประสบการณ์ทีÉ

เหมาะสมกบัพฒันาการของเดก็ ไม่ควรบงัคบัใหเ้รียนในสิÉงทีÉยงัไม่พร้อมหรือยากเกินพฒันาการ

ตามวยั เพราะจะทาํใหเ้ด็กเกิดทศันคติทีÉไม่ดีต่อสิÉงนัÊน ซึÉงควรคาํนึงถึงสิÉงต่อไปนีÊ 

  1.1  การจดัสภาพแวดลอ้มทีÉเอืÊอใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ตามวยัของตนเอง จะมีส่วนช่วย

ใหเ้ด็กพฒันาไปสู่พฒันาการขัÊนสูงขึÊนได ้

      1.2  เด็กแต่ละคนมีพฒันาการทีÉแตกต่างกนั แมอ้ายเุท่ากนัแต่ระดบัพฒันาการ 

อาจไม่เท่ากนั ดงันัÊนจึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็ก ควรใหเ้ดก็มีอิสระในการเรียนรู้ไปตามพฒันาการ 
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      1.3  ผูส้อนควรสอนในสิÉงทีÉเป็นรูปธรรมเพืÉอช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจลกัษณะต่าง ๆ ไดดี้ขึÊน 

 2.  ใหค้วามสนใจ สงัเกตอยา่งใกลชิ้ดจะช่วยใหท้ราบถึงลกัษณะเฉพาะของเด็กได ้

 3.  ในการสอน ควรเริÉมจากสิÉงทีÉเด็กคุน้เคยหรือมีประสบการณ์มาก่อนแลว้ จึงเสนอ            

สิÉงใหม่ทีÉมีความสมัพนัธก์บัสิÉงเก่า จะช่วยทาํใหเ้ด็กสามารถซึมซบัและจดัระบบความรู้ไดดี้ 

 4.  เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์และมีปฏิสมัพนัธก์บัสิÉงแวดลอ้มจริงใหม้าก      

จะช่วยใหเ้ด็กซึมซบัขอ้มลูเขา้สู่โครงสร้างทางสติปัญญา และพฒันาการทางสติปัญญาของเดก็ไดดี้ 

 จากทฤษฏีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจทข์า้งตน้ จะเห็นไดว้่า มนุษยทุ์กคนมี             

ความพร้อมทีÉจะมีปฏิสมัพนัธแ์ละปรับตวัใหเ้ขา้กบัสิÉงแวดลอ้มมาตัÊงแต่เกิด ทาํใหม้นุษยเ์กิด

พฒันาการของเชาวน์ปัญญาและเริÉมมีพฒันาการตามช่วงอาย ุดงันัÊนผูส้อนควรจะส่งเสริมใหผู้เ้รียน

ไดมี้พฒันาการทางสติปัญญาใหไ้ปถึงขีดสุด และจากการศึกษาทฤษฏีนีÊ  ผูว้ิจยัไดเ้ขา้ใจถึง

กระบวนการเกิดองคค์วามรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน ซึÉงเกิดจากกระบวนการดดูซึมและกระบวนการ

ปรับสภาวะ โดยเฉพาะผูเ้รียนทีÉอยูใ่นระดบัชัÊนมธัยมศึกษาตอนปลาย ซึÉงเป็นช่วงสุดทา้ยของ

กระบวนการพฒันาทางสติปัญญา และมีการคิดแบบเป็นนามธรรม ซึÉงสอดคลอ้งกบังานวิจยันีÊ ทีÉเนน้

การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง การพฒันาทกัษะการคิดขึÊนสูง ตลอดจนการพฒันาใหเ้กิดมโนทศัน์

และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉดี 

 ทฤษฎีพฒันาการทางสตปัิญญาของวกิอ็ทสกีÊ (Vygotsky) 

 วิก็อทสกีÊ  เป็นนกัจิตวิทยาชาวรัสเซีย (ปี ค.ศ. 1896-1934) เกิดในยคุการปฏิวติัรัฐเซีย        

วิก็อทสกีÊไดท้าํการศึกษาวิจยัเกีÉยวกบัพฒันาการทางสติปัญญา จนกระทั Éงมีการตีพิมพผ์ลงานใน               

ปี ค.ศ. 1962 (Moll, 2014, pp. 14-16) ซึÉงวิก็อทสกีÊ เนน้ความสาํคญัของวฒันธรรมและสงัคมทีÉมี         

ต่อการพฒันาการทางสติปัญญา โดยการมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอื้Éนและสถาบนัทางสงัคมต่าง ๆ               

วิก็อทสกีÊ มีความเชืÉอและหลกัการพืÊนฐาน 2 ประการ (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2553, หนา้ 61-63) คือ 

 ř.  พฒันาการทางภาษาของเดก็นัÊน ไม่ไดช่้วยเหลือใหเ้ด็กสามารถสืÉอสารกบัผูอื้Éนไดดี้

ขึÊนเพียงอยา่งเดียว แต่ช่วยใหเ้ด็กเกิดการคิดวางแผน แนะนาํ และควบคุมกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเอง

โดยงานวจิยัของพาลินสกาและบราวน ์(Palincsar and Brown, 1989, pp. 122-126) พบว่า              

“ภาษาคิด” เกิดขึÊนมาตัÊงแต่ในวยัเดก็และจะพฒันาขึÊนเรืÉอย ๆ เมืÉอเด็กมีพุทธิปัญญาทีÉจะแกไ้ขปัญหา

เพิÉมขึÊน ดงันัÊน การสอนภาษาคิดในการแกปั้ญหาจะช่วยใหเ้ด็กสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยวิธี              

การเลียนแบบจากผูใ้หญ่ 

 2.  วิก็อทสกีÊ มีความเชืÉอว่า ในการสอนเด็กนัÊนครูสามารถเอืÊอใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้         

ถา้หากครูทราบว่าพฒันาการทางพุทธิปัญญาของเด็กอยูใ่นส่วน (Zone) ทีÉใกลเ้คียงกบัระดบัทีÉพร้อม
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จะรับรู้ได ้ซึÉงวกิ็อทสกีÊ เรียกว่า “The zone of proximal development” หรือ “ZPD” (Moll, 2014,         

pp. 45-81) ถา้เด็กไดรั้บการช่วยเหลือหรือการชีÊแนะเพียงเลก็นอ้ยกจ็ะสามารถเรียนรู้ได ้ 

 หลกัการพืÊนฐานของวธิีสอน (สุรางค ์ โคว้ตระกลู, 2553, หนา้ 62) 

 1.  ผูเ้รียนเป็นผูที้Éลงมือกระทาํและจะตอ้งมีส่วนในการเรียนรู้ 

 2.  การเรียนรู้ทุกชนิดเกิดจากการมีปฏิสมัพนัธท์างสมัคม 

 3.  ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรู้ไดดี้และเพิÉมขึÊนหากมีคนช่วยเหลือ 

 4.  ผูเ้รียนทุกคนมี “Zone of proximal development” การช่วยเหลือของครู 

จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามศกัยภาพของตนเอง 

 5.  การพดูอยา่งรู้คิดภายในหรือการคิดในใจ (Inner speech) มีความสาํคญัใน              

การเรียนรู้ และการวางแผนในการทาํงาน 

 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีของวกิอ็ทสกีÊในการจดัการเรียนรู้ จดัทาํไดด้งันีÊ                               

(สุรางค ์โคว้ตระกลู, 2553, หนา้ 62; ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน,์ 2552, หนา้ 38-39) 

 1.  ผูส้อนจะตอ้งเป็นตวัอยา่งทีÉดีและฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเห็นอยูเ่สมอ 

และผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฝนการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

 2.  ควรมีการประเมินพืÊนความรู้และทกัษะของผูเ้รียน เช่น การใชแ้บบทดสอบ           

ก่อนเรียน (Pretest)  

 3.  การเรียนรู้ทกัษะต่าง ๆ จะตอ้งมีประสิทธิภาพถึงขัÊนลงมือกระทาํและแกปั้ญหาไดจ้ริง 

ซึÉงในการเรียนการสอน ผูเ้รียนจะมีบทบาทในการเรียนรู้อยา่งกระตือรือร้น (Active) ผูเ้รียนจะตอ้ง

เป็นผูจ้ดัการกบัขอ้มลูหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และสร้างความหมายใหก้บัสิÉงนัÊนดว้ยตนเอง               

โดยการใหผู้เ้รียนอยูใ่นบริบทจริง การจดักิจกรรมทีÉเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์บัสืÉอ วสัดุ

อุปกรณ์ หรือขอ้มลูต่าง ๆ ทีÉเป็นของจริงและสอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียนดว้ย โดยผูเ้รียน 

จะสามารถศึกษา สาํรวจ วิเคราะห์ และทดลองกบัสิÉงนัÊน ๆ จนเกิดเป็นความรู้ความเขา้ใจขึÊน 

 4.  ครูช่วยนกัเรียนดว้ยการสาธิต เช่น ครูยกตวัอยา่งวิธีการแกปั้ญหาดว้ยการผกูสิÉงทีÉคิด

ออกมาดงั ๆ (Verbal thinking) ว่าควรทาํสิÉงใดก่อน-หลงั โดยครูเป็นตน้แบบแสดงใหด้ ู

 5.  ใหข้อ้มลูยอ้นกลบัและใหน้กัเรียนตรวจคาํตอบดว้ยตนเอง เพืÉอวิเคราะห์ดูว่าทีÉทาํผดิ

เพราะเหตุใด และควรใหน้กัเรียนแกไ้ขจนกระทั Éงไดค้าํตอบทีÉถกูตอ้ง 

 6.  ค่อย ๆ เพิÉมความรับผดิชอบของนกัเรียน โดยสงัเกตดูว่านกัเรียนคนใดสามารถทาํงาน

หรือแกไ้ขปัญหาไดดี้ขึÊนก็ปล่อยใหอิ้สระทาํงานดว้ยตนเอง 
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 7.  ในการจดัการเรียนรู้ผูส้อนตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศทางสงัคมจริยธรรม           

(Social moral) ใหเ้กิดขึÊนในชัÊนเรียน โดยผูเ้รียนจะตอ้งมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศทีÉเอืÊอต่อการมี

ปฏิสมัพนัธท์างสงัคม ซึÉงทางสงัคมถือว่าเป็นปัจจยัสาํคญัของการสร้างความรู้ 

 อาจกล่าวไดว้่าทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของวกิ็อทสกีÊนัÊนเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้

ปฏิสมัพนัธก์นั และมีปฏิสมัพนัธก์บัสิÉงแวดลอ้มรอบขา้ง โดยอาศยัสืÉอการเรียนรู้ต่าง ๆ ซึÉงจะทาํให้

ผูเ้รียนนัÊนเกิดการสร้างองคค์วามรู้และเกิดมโนทศันขึ์Êนไดด้ว้ยตนเอง ซึÉงผูส้อนตอ้งใหค้วามสาํคญั

กบักระบวนการจดัการเรียนรู้ทีÉเหมาะสมและส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและมีปฏิสมัพนัธม์ากทีÉสุด 

โดยผูส้อนจะเป็นเพียงผูที้Éคอยใหค้วามช่วยเหลือเท่านัÊน เพืÉอใหผู้เ้รียนรู้จกัการลงมือปฏิบติัดว้ย

ตนเอง และมีการแลกเปลีÉยนเรียนรู้กบัผูอื้Éน ซึÉงสอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทีÉผูว้ิจยั

จะเนน้การลงมือปฏิบติัและสนบัสนุนใหเ้กิดบรรยากาศทีÉสนุกสนาน การไดมี้ปฏิสมัพนัธร่์วมกนั

ปรึกษาหารือกบัผูอื้Éนอยา่งสร้างสรรค ์ 

 ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง มีรากฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียร์เจทแ์ละ

วิก็อทสกีÊ  ทีÉไดก้ล่าวถึงการเรียนรู้ว่าเกิดขึÊนในบริบทของผูเ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ ในขณะทีÉไดรั้บ

ประสบการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทฤษฎีนีÊ เกิดจากการเรียนรู้ของเดก็ ซึÉงมี              ความเชืÉอว่า 

ผูเ้รียนจะเขา้ใจอยา่งถ่องแทเ้มืÉอเขาไดรู้้จกัสิÉงนัÊนดว้ยตนเองอยา่งกระตือรือร้น เขาตอ้งจดัการกบั

ความรู้ใหม่ดว้ยความรู้เดิมทีÉมีอยู ่และถา้ความรู้ใหม่ไม่มีอะไรทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความรู้เดิมจะเกิดความ

ขดัแยง้ขึÊนในใจและจะตอ้งหาทางแกไ้ข (ชนาธิป พรกุล, 2554, หนา้ 72)  

 หลกัการและแนวคดิสําคญัของทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

 สเตฟฟีและเกล (Steffe and Gale, 1995, p. 18) กล่าวว่า ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ย

ตนเองนัÊนมีแนวคิดทีÉสาํคญัและมีความแตกต่างกนั 3 แนวคิด ดงันีÊ  

 1.  Exogenous constructivism มีแนวคิดว่า ความรู้เป็นสิÉงทีÉมีอยูใ่นโลก การสร้างความรู้

เป็นการสร้างสิÉงทีÉมีอยูใ่นโลกแลว้อีกครัÊ งหนึÉง โดยการสอนและใหป้ระสบการณ์ทีÉถกูตอ้ง 

 2.  Endogenous constructivism มีแนวคิดว่า การสร้างความรู้ไม่ไดเ้กิดจากการให ้

ประสบการณ์หรือการปฏิสมัพนัธก์บัสิÉงแวดลอ้มโดยตรง แต่ความรู้พฒันาผา่นการทาํกิจกรรมทาง

ปัญญาทีÉเป็นนามธรรม 

  3.  Dialectical constructivism แนวคิดนีÊ ต่างจาก 2 แนวคิดแรก ความรู้ไดม้าจากการ        

มีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลกบัสิÉงแวดลอ้มรอบตวั ซึÉงทฤษฎี Constructivism แบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี 

คือ     
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  3.1  Cognitive constructivism หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรู้พุทธิปัญญานิยมทีÉมีรากฐาน

มาจากการพฒันาการของเพียร์เจท ์ทฤษฎีนีÊ เชืÉอว่า ผูเ้รียนเป็นผูก้ระทาํ (Active) และสร้างความรู้ขึÊน

เอง ปฏิสมัพนัธท์างสงัคมมีบทบาททาํใหเ้กิดความไม่สมดุลทางพุทธิปัญญาและเป็นเหตุใหผู้เ้รียน

ปรับความเขา้ใจเดิมทีÉมีอยูเ่ขา้กบัขอ้มลูหรือประสบการณ์ใหม่ จนเกิดเป็นความสมดุลทางพุทธิ

ปัญญาหรือเกิดความรู้ใหม่ขึÊน  

  3.2  Social constructivism เป็นทฤษฎีทีÉมีพืÊนฐานมาจากทฤษฎีพฒันาการของ              

วิก็อทสกีÊ  ซึÉงถือว่าผูเ้รียนสร้างความรู้ดว้ยการมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมกบัผูอื้Éน ในขณะทีÉผูเ้รียนมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมในสภาวะสงัคม (Social contex) ซึÉงเป็นตวัแปรทีÉสาํคญัและขาดไม่ได ้

ปฏิสมัพนัธท์างสงัคมทาํใหผู้เ้รียนมีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยการเปลีÉยนความเขา้ใจเดิมใหถ้กูตอ้ง

หรือซบัซอ้นขึÊน (Pritchard and Woollard, 2010, p. 6) 

 แมว้่านกัจิตวิทยา Cognitive constructivism และ Social constructivism จะมีความคิดเห็น

แตกต่างกนัในเรืÉองการอธิบายว่าผูเ้รียนเกิดการสร้างความรู้ใหม่ไดอ้ยา่งไร แต่ทุกคนต่างก็มี

ความเห็นตรางกนัในลกัษณะของทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ดงัต่อไปนีÊ  (สุรางค ์โคว้ตระกลู, 

2553, หนา้ 210-211) 

 1.  ผูเ้รียนสามารถสร้างความเขา้ใจในสิÉงทีÉเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

 2.  การเรียนรู้สิÉงใหม่ขึÊนอยูก่บัความรู้เดิมและความเขา้ใจทีÉมีอยู ่

 3.  การมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคมมีความสาํคญัต่อการเรียนรู้ 

 4.  การจดัสภาพแวดลอ้ม และกิจกรรมทีÉคลา้ยกบัสถานการณ์จริงทาํใหเ้กิดการเรียนรู้

อยา่งมีความหมายเกิดขึÊน 

 องคป์ระกอบการสร้างความรู้มีอยู ่3 ประการ คือ โครงสร้างทางปัญญา (Schema) หรือ

ความรู้เดิม กระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) และขอ้มลูใหม่ หรือประสบการณ์ใหม่ 

(ชนาธิป พรกุล, 2554, หนา้ 73-80) 

 องคป์ระกอบทีÉ 1 โครงสร้างทางปัญญา (Schema) หรือความรู้เดิม โครงสร้างทางปัญญา

เป็นทีÉเก็บขอ้มลูทีÉเชืÉอมโยงกนั เกิดจากการนาํขอ้มลูทีÉมีจาํนวนมากมาจดัใหม่ใหเ้ป็นระบบทีÉมี

ความหมาย อาจหมายถึง ลาํดบัขัÊนตอนทีÉถกูจดัระเบียบมาเป็นอยา่งดีของมโนทศัน์ ทกัษะ หรือ

เหตุการณ์ในการเรียนรู้ เราจะใชโ้ครงสร้างทางปัญญาในขณะทีÉเรามีปฏิสมัพนัธก์บัสิÉงแวดลอ้ม 

องคป์ระกอบทีÉ 2 กระบวนการทางปัญญา (Cognitive process) ประกอบดว้ย 2 ประการ คือ 

กระบวนการดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับสภาวะ (Accommodation) 
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 กระบวนการดูดซึม (Assimilation) เป็นการคดักรองขอ้มลูใหม่ เขา้ไปเก็บรวบรวมกบั

ความรู้เดิมทีÉมีอยูใ่นโครงสร้างทางปัญญา ผูเ้รียนใชก้ระบวนการนีÊ เมืÉอมีความรู้ใหม่มีความแตกต่าง

จากความรู้เดิมไม่มากนกั 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพทีÉ 2-1 แนวคิดของกลุ่มคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงปัญญา (Cognitive constructivism)                

                (อนุชา โสมาบุตร, 2554) 

 

 กระบวนการปรับสภาวะ (Accommodation) เป็นการปรับเปลีÉยนความเขา้ใจทีÉเคยมีอยูใ่ห้

เขา้กบัขอ้มลูใหม่ ผูเ้รียนใชก้ระบวนการนีÊ เมืÉอไม่สามารถใชก้ระบวนการดูดซึมได ้เนืÉองจากขอ้มลู

ใหม่ไม่มีความใกลเ้คียงหรือสมัพนัธก์บัความรู้เดิมเลย จึงจาํเป็นตอ้งปรับความรู้ความเขา้ใจเดิมให้

เขา้กบัความรู้ใหม่ แลว้จึงจดัเก็บในโครงสร้างทางปัญญา เช่น ความรู้เดิมเคยบอกว่าการปลกูพืชบก

ตอ้งใชดิ้น เพราะในดินมีแร่ธาตุ และสารอาหารทีÉจาํเป็นสาํหรับพืชจะช่วยใหร้ากสามารถเกาะพยงุ

ลาํตน้ใหต้ัÊงตรง แต่ความรู้ใหม่บอกว่าสามารถปลกูในนํÊ าไดถ้า้เราใส่อาหารของพืชลงไปในนํÊ า และ

มีอุปกรณ์ช่วยใหพื้ชตัÊงลาํตน้ใหต้รงได ้ซึÉงกระบวนการปรับสภาวะในเรืÉองนีÊ  คือปรับความเขา้ใจว่า

พืชไม่จาํเป็นตอ้งดูดสารอาหารจากดิน แต่มีสิÉงอืÉนทีÉสามารถใชพ้ยงุลาํตน้ของพืชได ้พืชชนิด

เดียวกนัก็สามารถเจริญในนํÊ าได ้

 องคป์ระกอบทีÉ 3 ขอ้มลูใหม่ หรือประสบการณ์ใหม่เป็นขอ้มลูทีÉอยูใ่นสิÉงแวดลอ้ม

รอบตวัในการศึกษา หมายถึง หลกัสูตร เนืÊอหาทีÉครูนาํมาสอนเพืÉอใหผู้เ้รียนมีพฒันาการดา้นร่างกาย 

สติปัญญา สงัคม และอารมณ์ โดยมีเป้าหมายใหผู้เ้รียนเขา้ใจโลกรอบตวั รับผดิชอบ และมีทกัษะ 

ในการแกปั้ญหา การตดัสินใจเลือกเนืÊอหามาสอน มกัจะดูเป้าหมายเป็นสาํคญั รวมถึงการพิจารณา

การเสียสมดุลทางปัญญา 

ปรับสมดุลทางปัญญา 

การเรียนรู้ 

การดูดซึม การปรับโครงสร้าง 
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ความสามารถ ความรู้ และความสนใจของผูเ้รียน โดยมีการจดัประเภทของเนืÊอหา แบ่งไดเ้ป็น         

3 ประเภท ดงันีÊ  

 1.  ผลลพัธข์องการจดัการเรียนการสอน (Instructional outcome) มี 3 ลกัษณะ คือ 

  1.1  ลกัษณะทีÉแสดงพฤติกรรมเกีÉยวกบัความรู้ความคิด เรียกว่า พุทธิพิสยั (Cognitive 

domain) ผูคิ้ดระบบคือบลมู (Bloom, 1968) หรือเรียกว่า Bloom’s taxonomy 

        1.2  ลกัษณะทีÉแสดงพฤติกรรมเกีÉยวกบัความรู้สึก ค่านิยม เรียกว่า จิตพิสยั (Affective 

domain) ผูคิ้ดระบบคือ ครัทวอล (Krathwohl, 1967) 

        1.3  ลกัษณะทีÉแสดงพฤติกรรมเกีÉยวกบัความสามารถทางร่างกาย เรียกว่า  ทกัษะพิสยั 

(Psychomotor domain) ผูคิ้ดระบบคือ แฮโรว (Harrow, 1972)  

 พฤติกรรมทัÊง 3 นีÊ ถกูนาํมาใชก้ารกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพืÉอใชว้ดัผลพฤติกรรม

และเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และตัÊงคาํถามสาํหรับการคิดระดบัต่าง  ๆ

 2.  ความสามารถทีÉเกิดจากการเรียนรู้ (Learned capabilities) กานเยแ่ละดริสโคล             

(Gagne’ and Driscoll, 1988) มองว่าจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ คือการสร้างความสามารถ 

(Abilities) ใหเ้กิดขึÊนในตวัผูเ้รียน และไดจ้ดัความสามารถไว ้5 ประเภท ไดแ้ก่ 

  2.1  การใชภ้าษา (Verbal information) 

  2.2  ทกัษะทางปัญญา (Intellectual skill) 

  2.3  กลวิธีรู้คิด (Cognitive strategies) 

  2.4  เจตคติ (Attitudes) 

  2.5  ทกัษะการเคลืÉอนไหว (Motor skills) 

 3.  ลาํดบัของการเรียนรู้ (Sequences of learning) การจดัเนืÊอหาประเภทนีÊมองว่าการสอน

ควรใหผู้เ้รียนรู้เกิดการเขา้ใจเนืÊอหาทีÉเป็นขอ้เท็จจริง (Facts) และมโนทศัน์ (Concepts) ก่อนแลว้จึง

สอนทกัษะการคิด (Thinking skills)  

 การประยุกต์ใช้ทฤษฎกีารสร้างความรู้ด้วยตนเอง ในการจดัการเรียนรู้ จดัทาํไดด้งันีÊ                       

(ทิศนา แขมมณี, 2550, หนา้ 94-96)  

 1.  เป้าหมายของการเรียนรู้ตอ้งมาจากการปฏิบติังานจริง (Authentic tasks) ครูจะตอ้ง

เป็นตวัอยา่งและฝึกฝนกระบวนการการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเห็น และผูเ้รียนจะตอ้งฝึกดว้ยตนเอง 

 2.  เป้าหมายของการสอนจะเปลีÉยนจากการถ่ายทอดใหผู้เ้รียนไดรั้บสาระความรู้ทีÉ

แน่นอนตายตวั ไปสู่การสาธิตกระบวนการการแปลและสร้างความหมายทีÉหลากหลาย การเรียนรู้

ทกัษะต่าง ๆ จะตอ้งมีประสิทธิภาพถึงขัÊนทาํไดแ้ละแกปั้ญหาไดจ้ริง 
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 3.  ผูเ้รียนจะเป็นผูมี้บทบาทในการเรียนรู้อยา่งตืÉนตวั จะตอ้งจดัการกบัขอ้มลูต่าง ๆ และ

สร้างความหมายใหก้บัสิÉงนัÊนดว้ยตนเอง โดยใหผู้เ้รียนอยูใ่นบริบทจริง อาจเป็นการจดักิจกรรมทีÉ

เรียกว่า “Physical knowledge activities” กิจกรรมนีÊ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์บัสืÉอวสัดุ

อุปกรณ์ และขอ้มลูต่าง ๆ สอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียน 

 4.  ครูจะตอ้งพยายามสร้างบรรยากาศทางสงัคมจริยธรรม (Social moral) เป็นปัจจยั         

ในการสร้างความรู้ เพราะลาํพงักิจกรรมและวสัดุอุปกรณ์ทัÊงหลายทีÉครูจดัใหไ้ม่เพียงพอ                  

การมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม การร่วมมือ แลกเปลีÉยนความรู้ และประสบการณ์ระหว่างผูเ้รียนกบั

ผูเ้รียนจะช่วยใหก้ารเรียนรู้กวา้งขึÊน ซบัซอ้นขึÊนและหลากหลายขึÊน 

 5.  ผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้อยา่งเต็มทีÉ โดยผูเ้รียนจะนาํตนเองและควบคุมตนเอง 

ในการเรียนรู้ คือเลือกสิÉงทีÉตอ้งการเรียนเอง ตัÊงกฎระเบียบเอง แกปั้ญหาทีÉเกิดขึÊนเอง ตกลงกนัเอง

เมืÉอเกิดความขดัแยง้ และรับผดิชอบในการดูแลรักษาหอ้งร่วมกนั (Devries and Zan, 1992, pp. 1-2) 

 6.  ครูมีบทบาทแตกต่างไปจากเดิม คือจากเป็นผูถ่้ายทอดใหค้วามรู้เปลีÉยนเป็นให ้            

ความร่วมมือ อาํนวยความสะดวก และช่วยเหลือผูเ้รียนในการเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจใหแ้ก่ผูเ้รียน                 

จดักิจกรรมตรงตามความสนใจของผูเ้รียน ใหค้าํปรึกษาแนะนาํทัÊงทางดา้นวิชาการและสงัคม 

 7.  ในดา้นการประเมินผลการสอน ผลการเรียนรู้ทีÉเกิดขึÊนมีลกัษณะหลากหลาย 

จาํเป็นตอ้งมีลกัษณะเป็น “Goal free evaluation” คือประเมินตามจุดมุ่งหมายในลกัษณะทีÉยดืหยุน่

ไปในแต่ละบุคคล หรือเรียกว่า “Socially negotiated goal” อาจจะประเมินจากเพืÉอน แฟ้มสะสมงาน 

 จากการศึกษาทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า การเรียนรู้          

โดยเกิดจากกระบวนการสร้างความรู้นัÊน มาจากทัÊงทีÉผูเ้รียนเกิดการรับหรือดดูซึมประสบการณ์ใหม่ 

และปรับโครงสร้างของความรู้ใหม่ขึÊนภายในสมอง พร้อมทัÊงเกิดจากการทีÉผูเ้รียนไดมี้ปฏิสมัพนัธ์

กบัสิÉงแวดลอ้มดว้ยแลว้ ยิ Éงส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ขึÊน การทีÉผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนรู้

เชิงรุกใหก้บัผูเ้รียนนัÊน จะเป็นการเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการสร้างความรู้ดว้ยตนเองและมีปฏิสมัพนัธ์

กบัสิÉงต่าง ๆ ส่งผลใหเ้กิดการคิดขัÊนสูง และพฒันาการเกิดมโนทศัน์ไดดี้ 

 ทฤษฎี Bloom’s Taxonomy และหลกัการจาํแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา              

(Taxonomy of education objective) 

 เบนจามิน บลมู (Benjamin Bloom) เป็นนกัการศึกษาชาวอเมริกนั เชืÉอว่าการเรียน        

การสอนทีÉจะประสบความสาํเร็จและมีประสิทธิภาพนัÊน ผูส้อนจะตอ้งกาํหนดจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจน 

และไดแ้บ่งประเภทของพฤติกรรมโดยอาศยัทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวิทยาพืÊนฐานว่า มนุษยจ์ะเกิด

การเรียนรู้ใน 3 ดา้นคือ ดา้นสติปัญญา ดา้นร่างกาย และดา้นจิตใจ และนาํหลกัการนีÊจาํแนกเป็น

จุดมุ่งหมายทางการศึกษาเรียกว่า Taxonomy of educational objectives กล่าวถึง การเกิดการเรียนรู้
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ในแต่ละครัÊ งจะตอ้งมีการเปลีÉยนแปลงเกิดขึÊน 3 ประการ จึงจะเรียกว่าเป็นการเรียนรู้ทีÉสมบูรณ์ 

(Bloom, 1956, pp. 4-7) คือ 

 1.  การเปลีÉยนแปลงทางดา้นความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ (Cognitive domain) 

หมายถึง การเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึÊนในสมอง เช่น มโนทศันห์รือความคิดรวบยอด 

 2.  การเปลีÉยนแปลงทางดา้นอารมณ์หรือความรู้สึก (Affective domain) หมายถึง        

การเปลีÉยนแปลงทางดา้นจิตใจ เช่น ค่านิยม ความเชืÉอ เจตคติ  

 3.  การเปลีÉยนทางการเคลืÉอนไหวของร่างกาย เพืÉอใหเ้กิดทกัษะและความชาํนาญ 

เช่น (Psychomotor domain) การว่ายนํÊ า เล่นกีฬา การเตน้แอโรบิก เป็นตน้ 

 หลกัการของทฤษฎ ีBloom’s Taxonomy และหลกัการจาํแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 

(Taxonomy of education objective) มีดงัต่อไปนีÊ  

 บลมูไดจ้าํแนกจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ออกเป็น 3 ดา้น (Bloom, 1956, pp. 201-207) คือ 

 1.  พุทธิพิสยั (Cognitive domain) พฤติกรรมดา้นสมองเป็นพฤติกรรมเกีÉยวกบัสติปัญญา 

ความคิด ความสามารถในการคิดเรืÉองราวต่าง ๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ ซึÉงพฤติกรรมทางพุทธิพิสยั

แบ่งออกเป็น 6 ระดบั ไดแ้ก่ 

  1.1  ความรู้ (Knowledge) หมายถึง ความสามารถของสมองทีÉเก็บรักษาความรู้ 

ประสบการณ์ เรืÉองราวต่าง ๆ ทัÊงหมดทีÉไดรั้บรู้มา  

  1.2  ความเขา้ใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถของสมองในการขยาย

ความรู้ความจาํอยา่งสมเหตุสมผล เป็นความพยายามของสมองทีÉจะดดัแปลง ปรับปรุงหรือเสริม

แต่งความรู้เดิมเพืÉอใหส้ามารถจบัใจความ เปรียบเทียบ ยอ่เรืÉองราวต่าง  ๆ 

  1.3  การนาํความรู้ไปประยกุต ์(Application) หมายถึง ความสามารถในการนาํเอา

ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจทีÉมีอยูไ่ปแกปั้ญหาทีÉแปลกใหม่หรือสถานการณ์จริงในปัจจุบนั 

  1.4  การวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ พิจารณาเรืÉองราว 

สิÉงต่าง ๆ ออกเป็นส่วยยอ่ย ๆ ตามหลกัการและกฎเกณฑเ์พืÉอหาความจริง ความสาํคญัของสิÉงนัÊน 

  1.5  การสงัเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมเรืÉองราว              

สิÉงต่าง ๆ ทีÉมากกว่า 2 สิÉงขึÊนไปเขา้ดว้ยกนัเพืÉอสร้างเป็นเรืÉองราวใหม่ 

  1.6  การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง การตีราคา การวนิิจฉยัเรืÉองราวต่าง ๆ          

หรือสิÉงต่าง ๆ อยา่งมีหลกัเกณฑว์่าสิÉงนัÊนมีคุณค่า ดีหรือเลว หรือเหมาะสมเช่นไร 

 แต่อยา่งไรก็ตาม พบว่า การแบ่งสติปัญญาของบลมูทีÉเรียงจากขัÊนพืÊนฐานไปสู่ขัÊนทีÉ

ซบัซอ้นเป็น 6 ขัÊนนัÊน ในขัÊนทีÉ 1-3 คือ 1. ขัÊนความจาํ 2. ขัÊนความเขา้ใจ และ 3. ขัÊนการนาํไปใช ้     

ไม่ค่อยพบปัญหา แต่ในระดบัสูงขึÊนจากขัÊน 3 ไป ถึงขัÊนทีÉ 6 จะพบว่าในบางวิชา ไม่ไดเ้รียงลาํดบั
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ของการใชส้ติปัญญาตามแบบทีÉบลมูไดก้าํหนดไว ้ดงัเช่น สายวิทยาศาสตร์ การเรียงลาํดบัความรู้

อาจจะสลบักนั ดงัเช่นการสงัเคราะห์ตามการแบ่งของบลมูอยูใ่นขัÊนทีÉ 5 แต่ในวิทยาศาสตร์พบว่า 

การสงัเคราะห์นัÊนเป็นการคิดในขัÊนทีÉ 2 ต่อจากความจาํ และในบางเรืÉอง เช่น วิชาคณิตศาสตร์         

การใชส้ติปัญญาในขัÊนการประเมินค่าก็เป็นขัÊนทีÉไม่พบในการคิดจากปัญหาทีÉเกิดขึÊน ส่งผลให ้       

แอนเดอร์สนั (Anderson) ซึÉงเป็นลกูศิษยข์องบลมูไดศึ้กษาร่วมกบัครัทโวล (Krathwohl) ในช่วงปี 

ค.ศ. 1995-2000 ในเรืÉองจุดมุ่งหมายทางการศึกษาในดา้นการพฒันาการทางดา้นสติปัญญา และในปี 

ค.ศ. 2001 ทัÊงสองคนไดเ้สนอจุดมุ่งหมายทางการศึกษาฉบบัใหม่ทีÉปรับปรุงจากจุดมุ่งหมาย

การศึกษาของบลมู (Bloom) ฉบบัปี ค.ศ. 1965 โดยและไดน้าํเสนอการจดัแบ่งใหม่ออก 6 ขัÊน             

(ศกัดิÍ ชยั หิรัญรักษ,์ ม.ป.ป.) โดยมีรายละเอียดดงัตารางทีÉ 2-2  

 

ตารางทีÉ 2-2  การพฒันาการทางดา้นสติปัญญาตามการแบ่งของบลมู (Bloom) กบัของแอนเดอร์สนั 

     และครัทโวล (Anderson and Krathwohl) 

 

Bloom Anderson and Krathwohl 

6. ขัÊนการประเมินค่า (Evaluation) 6. ขัÊนการสร้างสรรค ์(Creating) 

5. ขัÊนการสงัเคราะห์ (Synthesis) 5. ขัÊนการประเมินค่า (Evaluating) 

4. ขัÊนการวิเคราะห์ (Analysis) 4. ขัÊนการวิเคราะห์ (Analyzing) 

3. ขัÊนการนาํความรู้ไปใช ้(Application) 3. ขัÊนการนาํความรู้ไปประยกุต ์(Applying) 

2. ขัÊนความเขา้ใจ (Comprehensive) 2. ขัÊนการเขา้ใจ (Understanding) 

1. ขัÊนความรู้ (Knowledge) 1. ขัÊนการจาํ (Remembering) 

 

 โดยพฤติกรรมทางพุทธิพิสยัตามการแบ่งของแอนเดอร์สนัและครัทโวล (Anderson and 

Krathwohl) ทีÉปรับปรุงใหม่จากการแบ่งขัÊนของบลมู แบ่งออกเป็น 6 ขัÊน ดงันีÊ  

(วิทวฒัน์ ขตัติยะมาน และฉตัรศิริ ปิยะพิมลสิทธิÍ , 2549, หนา้ 3) 

 ř.  ขัÊนการจาํ (Remembering) หมายถึง ความสามาถของสมองในการรับรู้ ระลึกได ้

สามารถบอกหรืออธิบายสิÉงต่าง ๆ ทีÉมีอยู่ในสมองได ้เช่น นกัเรียนสามารถบอกความหมายของ

โครโมโซมได ้ 

 2.  ขัÊนการเขา้ใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถของสมองในการแปล

ความหมายของขอ้มลู ลงสรุป เช่น นกัเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีการแบ่งเซลลไ์ด ้
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 3.  ขัÊนการนาํความรู้ไปประยกุต ์(Applying) หมายถึง ความสามารถในการนาํความรู้ไป

ประยกุตใชแ้ละแกไ้ขปัญหาได ้เช่น นกัเรียนสามารถใชค้วามรู้ไปแกไ้ขปัญหาการตายของ          

ตน้ขา้วได ้หลงัจากการเรียนเรืÉอง อาณาจกัรมอเนอรา 

 4.  ขัÊนการวิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิดเปรียบเทียบ 

อธิบายลกัษณะต่าง ๆ ได ้แยกแยะสิÉงต่าง ๆ ได ้เช่น นกัเรียนสามารถบอกความแตกต่างระหว่าง

เซลลพื์ชกบัเซลลส์ตัวไ์ด ้

 5.  ขัÊนการประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถของสมองในการตรวจสอบ 

ตดัสินใจ วิจารณ์ ลงความเห็น เช่น นกัเรียนสามารถตดัสินคุณค่าของการอนุรักษสิ์Éงแวดลอ้มใน

ชุมชนได ้

 6.  ขัÊนการสร้างสรรค ์(Creating) หมายถึง ความสามารถของสมองในการออกแบบ        

คน้คน้ ผลิต และวางแผนสิÉงต่าง ๆ ได ้เช่น นกัเรียนสามารถนาํเสนอแนวทางในการจดัการขยะ            

ในโรงเรียนได ้

 2.  จิตพิสยั (Affective domain) (พฤติกรรมดา้นจิตใจ) ประกอบดว้ย พฤติกรรมยอ่ย         

5 ระดบั (ทิศนา แขมมณี, 2550, หนา้ 237-238) ไดแ้ก่ 

  2.1  การรับรู้ (Receiving or attending) หมายถึง การทีÉผูเ้รียนไดรั้บรู้ค่านิยมทีÉ           

ตอ้งการจะปลกูฝังในตวัผูเ้รียน 

  2.2  การตอบสนอง (Responding) ไดแ้ก่ การทีÉผูเ้รียนไดรั้บรู้และเกิดความสนใจ       

ในค่านิยมนัÊน แลว้มีโอกาสไดต้อบสนองในลกัษณะใดลกัษณะหนึÉง 

  2.3  การเห็นคุณค่า (Valuing) เป็นขัÊนทีÉผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์เกีÉยวกบัค่านิยมนัÊน 

แลว้เกิดเห็นคุณค่าของค่านิยมนัÊน ทาํใหผู้เ้รียนมีเจตคติทีÉดีต่อค่านิยมนัÊน 

      2.4  การจดัระบบ (Organization) เป็นขัÊนทีÉผูเ้รียนรับค่านิยมทีÉตนเห็นคุณค่านัÊน      

เขา้มาอยูใ่นระบบค่านิยมของตน 

      2.5  ขัÊนการสร้างนิสยั (Characterization) เป็นขัÊนทีÉผูเ้รียนปฏิบติัตนตามค่านิยม          

ทีÉตนรับมาอยา่งสมํÉาเสมอจนกระทั Éงทาํเป็นนิสยั  

 3.  ทกัษะพิสยั (Psychomotor domain) ประกอบดว้ย 5 ขัÊน (เจริญพร ดีลา, 2554) ดงันีÊ

  3.1  การรับรู้เป็นการใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้หลกัการปฏิบติัทีÉถกูตอ้งหรือเป็นการเลือกหา 

ตวัแบบทีÉสนใจ 

      3.2  กระทาํตามแบบเป็นพฤติกรรมทีÉผูเ้รียนพยายามฝึกตามแบบทีÉตนสนใจและ

พยายามทาํซํÊ า เพืÉอทีÉจะใหเ้กิดทกัษะตามแบบทีÉตนสนใจใหไ้ดห้รือสามารถปฏิบติังานไดต้าม

ขอ้แนะนาํ 
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  3.3  การหาความถกูตอ้งพฤติกรรมสามารถปฏิบติัไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งอาศยั       

คนชีÊแนะ เมืÉอไดก้ระทาํซํÊ าแลว้ก็พยายามหาความถกูตอ้งในการปฏิบติัครัÊ งต่อไป 

      3.4  การกระทาํอยา่งต่อเนืÉองหลงัจากตดัสินใจเลือกรูปแบบทีÉเป็นของตวัเอง             

จะกระทาํตามรูปแบบนัÊนอยา่งต่อเนืÉอง จนปฏิบติังานทีÉยุง่ยากซบัซอ้นไดอ้ยา่งรวดเร็ว ถกูตอ้ง 

คล่องแคล่ว การทีÉผูเ้รียนเกิดทกัษะได ้ตอ้งอาศยัการฝึกฝนและกระทาํอยา่งสมํÉาเสมอ 

      3.5  การกระทาํไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติพฤติกรรมทีÉไดจ้ากการฝึกอยา่งต่อเนืÉอง 

จนสามารถปฏิบติั ไดค้ล่องแคล่วว่องไวโดยอตัโนมติั เป็นไปอยา่งธรรมชาติซึÉงถือเป็น

ความสามารถของการปฏิบติัในระดบัสูง     

 จุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลมูไดรั้บการยอมรับจากนกัวิชาการทางดา้นการศึกษา 

และนิยมนาํเอาจุดมุ่งหมายทาํการศึกษาของบลมูดงักล่าวไปใชใ้นการออกแบบการเรียนการสอน 

การวางแผนการสอน รวมไปจนถึงการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน แมว้่าบลมูได ้                

นาํเสนอแนวคิดดงักล่าวมุ่งใชเ้พืÉอการกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอนเป็นสาํคญั                      

แต่ก็สามารถนาํมาใชใ้นการเรียนการสอนเพืÉอช่วยปลกูฝังค่านิยมทีÉพึงประสงคแ์ก่ผูเ้รียนได ้                       

(ทิศนา  แขมมณี, 2550, หนา้ 239) 

 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีของบลูมในการจดัการเรียนรู้ จดัทาํไดด้งันีÊ  (บุษบา ประภาสพงษ,์ 

2555) ครูจะตอ้งเรียนรู้ว่าคาํถามแบบใดจึงจะกระตุน้หรือนาํทางใหเ้ด็กไดมี้การฝึกคิดแบบต่าง ๆ 

ซึÉงมีตวัอยา่งการตัÊงคาํถาม ดงัตวัอยา่งต่อไปนีÊ 

 1.  ตวัอยา่งคาํถามดา้นทีÉฝึกทกัษะดา้นความรู้ความจาํ (การคิดระดบัพืÊนฐาน) เช่นมีผูช้าย

กีÉคนในเรืÉองนีÊ  ชืÉออะไร เขากาํลงัทาํอะไรบา้ง กาํลงัจะไปทีÉไหน เด็ก ๆ ในเรืÉองนีÊ เจอถํÊ าแห่งหนึÉง 

จากภาพถํÊ าทีÉแสดงจงบรรยายลกัษณะของถํÊ านัÊน บอกชืÉอเดก็ ๆ ทัÊง 6 คน เป็นตน้ 

 2.  ตวัอยา่งคาํถามทีÉฝึกทกัษะดา้นความเขา้ใจ เช่น นกัเรียนตัÊงชืÉอเรืÉองทีÉไดอ่้านและ       

ทาํไมจึงตัÊงชืÉอนัÊน นกัเรียนคิดว่าตอ้งใชเ้วลานานเท่าใดจึงจะฝึกลกูกระต่ายใหก้ระโดดเป็นจงัหวะ

ได ้นกัเรียนคิดว่าเดก็ผูช้ายจะทาํอยา่งไรถา้ถกูสุนขัวิ Éงไล่ ใหเ้รียงลาํดบัภาพเหตุการณ์ทีÉเกิดก่อน           

และหลงั เป็นตน้ 

 3.  ตวัอยา่งคาํถามทีÉฝึกทกัษะการคิดเชิงประยกุต ์เช่น ถา้จาํนวน 20 เกิดจาก 10+10        

แลว้จงบอกว่าจาํนวน 20 เกิดจากสมการอะไรไดอี้กบา้ง จาํนวน 1/3 จะอยูก่่อน ระหว่างหรือหลงั

จาํนวน 1/2 และ 1/4 เป็นตน้ 

 4.  ตวัอยา่งคาํถามทีÉฝึกทกัษะการคิดวิเคราะห์ เช่น ภาพสองภาพนีÊ มีอะไรทีÉเหมือนกนั

และอะไรทีÉแตกต่างกนั เครืÉองมือชิÊนไหนเหมาะแก่การใชส้ร้างกาํแพงมากทีÉสุด ภาพใดในภาพ

ต่อไปนีÊทาํมาจากชิÊนส่วนของเหลก็กลา้ ควายกบัววัมีอะไรทีÉเหมือนกนัและแตกต่างกนั เป็นตน้ 
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 5.  ตวัอยา่งคาํถามทีÉใชใ้นการคิดเชิงวดัและประเมินค่า เช่น นกัเรียนคิดว่าแนวคิดไหน

เหมาะสมทีÉสุดในการแกปั้ญหา เพราะอะไร ระหว่างแกว้มงักรกบัอมยิ Êมนกัเรียนคิดว่าอะไร              

มีประโยชน์มากกว่ากนั ทาํไมจึงคิดอยา่งนัÊน เป็นตน้ 

 6.  ตวัอยา่งคาํถามทีÉช่วยใหเ้ดก็คิดเชิงสร้างสรรค ์เช่น นกัเรียนจะทาํอยา่งไรถา้อยูใ่น

เหตุการณ์นีÊ  แต่งเรืÉองจากหวัขอ้ทีÉใหไ้ว ้จะเกิดอะไรขึÊนถา้เธอกบัเพืÉอน ๆ หลงป่า และเพืÉอนคนหนึÉง

ขาหกั วาดรูปสตัวที์ÉชอบมากทีÉสุดแลว้อธิบายภาพทีÉวาด เป็นตน้ 

 ตวัอยา่งขา้งตน้เป็นคาํถามทีÉสอนใหผู้เ้รียนไดคิ้ดโดยผูส้อนเป็นฝ่ายตัÊงคาํถามนาํทาง        

การสอน เป็นวิธีการทีÉสาํคญัอยา่งหนึÉงทีÉใชใ้นการสอนกบัสืÉอการเรียนทุกประเภท เช่น สืÉอหนงัสือ

รูปภาพ เรืÉองเล่า และการสอนในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามแผนการสอน จะเป็นการฝึกผูเ้รียนให้

พฒันาทกัษะการคิดในระดบัต่าง ๆ จากขัÊนพืÊนฐานสู่ความคิดระดบัสูง การทีÉผูส้อนตอ้งไดรั้บ          

การฝึกฝนใหต้ัÊงคาํถามหลาย ๆ แบบ ส่งผลให้ผูส้อนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดดว้ยเช่นกนั จากทฤษฎี       

ของบลมูนัÊนทาํใหผู้ว้ิจยัไดน้าํเอาแนวทางการวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน โดยวดัทัÊง 6 ขัÊน เพืÉอให้

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดส้ามารถแสดงออกทางดา้นการคิดระดบัสูงอีกดว้ย   

 

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) 

 ความหมายของการจดัการเรียนรู้เชิงรุก  

 บอนเวลลแ์ละอีสนั (Bonwell and Eison, 1991, p. 5) กล่าวไวว้่า การเรียนรู้เชิงรุกเป็น     

กลยทุธก์ารส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนการสอนจะเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียน           

ไดล้งมือกระทาํสิÉงต่าง ๆ และเกิดความคิดเกีÉยวกบัสิÉงทีÉพวกเขากาํลงัทาํ นกัเรียนไม่เพียงแต่จะตอ้ง

ฟังมากขึÊนแต่พวกเขาจะตอ้งอ่านเขียน ปรึกษาหารือ และสิÉงทีÉสาํคญัทีÉสุด คือ การไดมี้ส่วนร่วม            

ในการแกไ้ขปัญหาอยา่งจริงจงัซึÉงจะทาํใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการคิดขัÊนสูง นั Éนคือ การวิเคราะห์

สงัเคราะห์ และการประเมินค่า 

 เมเยอร์และโจนส์ (Meyers and Jones, řššś, p. 6) กล่าวว่า การจดัการรียนรู้เชิงรุกเป็น 

การเรียนรู้ทีÉมีความหมาย นกัเรียนไดมี้โอกาสในการฟัง พดู อ่าน เขียน และสะทอ้นความคิดเห็น

เพืÉอแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ในการเรียน  

 ศกัดา ไชกิจภิญโญ (2548, หนา้ 12) กล่าวว่า Active learning คือ การเรียนรู้ทีÉผูเ้รียนตอ้ง

หาความหมายและทาํความเขา้ใจดว้ยตนเองหรือร่วมกนักบัเพืÉอน เช่น ร่วมสืบคน้หาคาํตอบ                 

และสรุปความคิดรวบยอดร่วมกนั อีกนยัหนึÉงคือการเปลีÉยนผูเ้รียนจากการเป็นผูน้ั Éงฟังอยา่งเดียว 

(Passive) มาเป็นผูเ้รียนทีÉร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉผูส้อนกาํหนด  



37 

 ทวีวฒัน์ วฒันกุลเจริญ (2551, หนา้ 1) กล่าวว่า การเรียนเชิงรุกเป็นการเนน้ใหผู้เ้รียน         

ไดป้ฏิบติั และสร้างความรู้จากสิÉงทีÉปฏิบติัในระหว่างการเรียนการสอนโดยเนน้การพฒันาทกัษะ

ความสามารถทีÉตรงกบัพืÊนฐานความรู้เดิม ส่งผลใหผู้เ้รียนเชืÉอมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิมทีÉมีจาก

การปฏิบติัและความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นสาํคญัการเรียนเชิงรุกเป็นการจดัการเรียนการสอนทีÉลด

กระบวน การสืÉอสารและการถ่ายทอดเนืÊอหาใหก้บัผูเ้รียนเพียงอยา่งเดียว แต่เป็นการเรียน            

การสอนทีÉเนน้การพฒันาความคิดระดบัสูง (Higher order thinking) 

 มนตรี ศิริจนัทร์ชืÉน (2554, หนา้ 3) ไดใ้หค้วามหมายของวธีิการจดัการเรียนรู้เชิงรุกไวว้า่

เป็นกระบวนการในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีÉผูเ้รียนตอ้งไดมี้โอกาสลงมือกระทาํมากกว่าการฟัง

หรืออ่านเพียงอยา่งเดียว กล่าวคือ เป็นการจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการอ่าน การเขียน        

การโตต้อบ การวิเคราะห์ปัญหา อีกทัÊงใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดขัÊนสูง ไดแ้ก่ การวิเคราะห์

การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า ซึÉงเป็นการสะทอ้นความคิดของตนเองใหป้รากฏออกมาได ้   

เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีÉผูเ้รียนจะถกูเปลีÉยนบทบาทจากผูรั้บความรู้ (Receive)ไปสู่การมี

ส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (Co-creators) 

 ทิพยว์ลัย ์สุทิน (2555, หนา้ 4) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้เชิงรุกเป็นกระบวนการเรียน

การสอนทีÉเนน้ใหผู้เ้รียนไดมี้บทบาทในการแสวงหาความรู้ ไดเ้รียนรู้อยา่งมีปฏิสมัพนัธจ์นเกิด

ความรู้ความเขา้ใจ สามารถนาํไปประยกุตใ์ช ้วิเคราะห์ สงัเคราะห์ ประเมินค่าหรือสร้างสรรค ์           

สิÉงต่างๆ และพฒันาใหผู้เ้รียนใหมี้ความรู้ความสามารถตามศกัยภาพของตนเอง รวมทัÊงมีการฝึก

ปฏิบติัในสภาพจริงมีการเชืÉอมโยงกบัสถานการณ์ต่าง ๆ 

 สถาพร พฤฑฒิกุล (2555, หนา้ 5) ไดร้ะบุว่า การจดัการเรียนรู้เชิงรุก เป็นกระบวน        

การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรคท์างปัญญา (Constructivism) ทีÉเนน้กระบวนการเรียนรู้

มากกว่าเนืÊอหาวิชา เพืÉอช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเชืÉอมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ใหเ้กิดขึÊนในตนเอง 

ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงผา่นสืÉอหรือกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉมีครูผูส้อนเป็นผูแ้นะนาํ กระตุน้ หรือ

อาํนวยความสะดวกใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ขึÊนโดยกระบวนการคิดขัÊนสูง กล่าวคือ ผูเ้รียนมี             

การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิÉงทีÉไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนรู้ ทาํให ้          

การเรียนรู้เป็นไปอยา่งมีความหมายและนาํไปใชใ้นสถานการณ์อืÉน ๆ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ดงันัÊนจึงสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้เชิงรุก เป็นกระบวนการจดัการเรียนการสอนทีÉเนน้

ผูเ้รียนเป็นสาํคญัและเนน้การปฏิบติั โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ซึÉงจะทาํใหเ้กิด             

การพฒันาเป็นความคิดขัÊนสูง ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย สามารถบูรณาการ 

เชืÉอมโยงความรู้และนาํความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
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 ทฤษฎแีละหลกัการเกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 กระบวนการเรียนรู้ เกิดจากผูเ้รียนนาํขอ้มลูความรู้ใหม่ทีÉไดรั้บมาเชืÉอมโยงกบัความรู้ 

เดิม แลว้สร้างความรู้ขึÊนเองในตวัผูเ้รียน ผูเ้รียนแต่ละคนมีพฒันาการในการเรียนรู้แตกต่างกนัทัÊงนีÊ

ขึÊนอยูก่บัระดบัสติปัญญา และประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน กิจกรรมการเรียนการสอนทีÉเนน้ครู          

เป็นศนูยก์ลาง ไม่ไดส่้งเสริมใหผู้เ้รียนคิด ลงมือปฏิบติั ช่วยเหลือ สืÉอสารระหว่างกนั นกัเรียนไม่มี

โอกาสทีÉจะค่อย ๆ สร้างความรู้ขึÊนเอง ตามระดบัพฒันาการของแต่ละบุคคล ขาดกระบวนการ               

ในการเรียนรู้ ขาดทกัษะปฏิบติัการ ขาดทกัษะการสืบคน้ขอ้มลูและการสืÉอสารถ่ายทอดความรู้            

(ศรัณย ูศรีสมพร, 2553, หนา้ 3) รูปแบบการสอนแบบดัÊงเดิมนัÊนมกัจะใชว้ิธีเก่าในการสอน        

โดยการถ่ายทอดความรู้ ใหก้บัผูเ้รียนซึÉงไพบูลย ์เปานิล (2546, หนา้ 43-44 อา้งถึงใน ญาณัญฏา      

ศิริภทัร์ธาดา, 2553) ไดก้ล่าวว่า การสอนแบบบรรยายจะดีขึÊนหากผูส้อนมีเอกสารการสอน (Sheet) 

และนกัเรียนจะประทบัใจหากผูส้อนมีเรืÉองเล่าหรือเกลด็ขาํขนัมาเล่าใหฟั้ง จะทาํใหเ้กิด            

ความสนุกสนาน เป็นระบบการสอนทีÉเรียกว่า “Walk and talk and chalk” ซึÉงเป็นกระบวน            

การจดัการเรียนการสอนทีÉยดึตวัครูเป็นศนูยก์ลาง และเป็นวิธีการเรียนรู้แบบ Passive learning           

คือ ผูเ้รียนเป็นฝ่ายรับความรู้ ครูมีหนา้ทีÉป้อนความรู้ใหเ้พียงอยา่งเดียว  

 เอด็การ์ เดล (Edgar Dale) ศาสตราจารยท์างการศึกษามหาวิทยาลยั Ohio State 

University ไดพ้ฒันารูปแบบกรวยของการเรียนรู้ (Cone of learning) ขึÊนในปี ค.ศ. 1946 และ

หลงัจากนัÊนก็มีการศึกษาวจิยัทัÊงในวงการศึกษาและอุตสาหกรรมเพืÉอคน้หากระบวนการเรียนรู้ทีÉจะ

พฒันาผูเ้รียนใหเ้ต็มตามศกัยภาพจากการศึกษาพบว่า กระบวนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ทาํใหผู้เ้รียน

สามารถรักษาผลการเรียนรู้ใหค้งทนไดม้ากและนานกว่ากระบวนการเรียนรู้เชิงรับ เพราะกระบวน 

การเรียนรู้เชิงรุกสอดคลอ้งกบัการทาํงานของสมองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความจาํโดยสามารถเก็บจาํสิÉงทีÉ

ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งมีส่วนร่วม มีปฏิสมัพนัธก์บัเพืÉอน ผูส้อนและสิÉงแวดลอ้มการเรียนรู้ทีÉไดผ้า่น            

การปฏิบติัจริงจะสามารถเก็บความจาํไวใ้นระบบความจาํระยะยาว (Long term memory) ทาํใหผ้ล

การเรียนรู้ยงัคงอยูไ่ดใ้นปริมาณทีÉมากกว่า ระยะยาวกว่า (ทิพยว์ลัย ์สุทิน, 2555, หนา้ 5) ซึÉงอธิบาย

ไวด้งัภาพทีÉ  2-2 
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              After 2 Weeks, We tend to remember 

 

ภาพทีÉ 2-2  กรวยของการเรียนรู้ของเอด็การ์ เดล (ดดัแปลงจาก Dale, 1969, p. 39)  

 

 นอกจากนีÊสถาบนัฝึกอบรมแห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (The National Training 

Laboratories, US) ยงัไดแ้สดงผลการวิเคราะห์ถึงอตัราการจดจาํของผูเ้รียน ภายหลงัการเรียนทีÉใช้

วิธีการสอนทีÉต่างกนัพบว่า การเรียนรู้ดว้ยการฟังคาํบรรยายเพียงอยา่งเดียว อตัราการนาํเอาความรู้        

ทีÉไดรั้บออกมาใชอ้ยูใ่นระดบัตํÉาสุดเพียงร้อยละ 5 เท่านัÊน และการสอนดว้ยสืÉออืÉน ๆ ในลกัษณะทีÉ

ไดป้ฏิบติัจริง สามารถนาํความรู้ทีÉไดรั้บออกมาใชถึ้งร้อยละ 90 (Meyers and Jones, 1993 อา้งถึงใน

สถาพร พฤฑฒิกุล, 2555, หนา้ 7) 

 การจดัการเรียนรู้เชิงรุก เป็นแนวการจดัการเรียนรู้ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ

ทีÉตอ้งการใหผู้ส้อนจดัการเรียนรู้ทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั เพืÉอสร้างศกัยภาพสูงสุดแก่ผูเ้รียนใหเ้กิด

ความคิดสร้างสรรคแ์ละพฒันาความเชืÉอมั Éนในตนเองใหก้ารจดัการเรียนรู้มีความหมาย ผูเ้รียนเป็น

ฝ่ายลงมือกระทาํอยูก่บัเนืÊอหาทีÉจะก่อใหเ้กิดการรู้โดยการพดูคุย การเขียน การอ่าน การสะทอ้น 

หรือการตัÊงคาํถาม การเรียนการสอนทีÉมีความเคลืÉอนไหวใชไ้ดท้ัÊงกลุ่มเลก็ และกลุ่มใหญ่ ผูเ้รียนอาจ

ทาํงานคนเดียวหรือทาํงานกนัเป็นกลุ่มก็ได ้ผูส้อนจะเป็นฝ่ายรุก ผูเ้รียนจะเป็นฝ่ายรับ ถา้

เปรียบเทียบคือ การเรียนการสอนแบบดัÊงเดิม นกัเรียนเปรียบเสมือนเป็นเหยอืก ผูส้อนตอ้งรินนํÊ าใส่

เหยอืก แต่การจดัการเรียนรู้เชิงรุกผูส้อนตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเป็นฝ่ายสร้างเนืÊอหาใหม่ ผูส้อน

คอยนาํทาง ชีÊแนะเพืÉอช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ และใชข้อ้มลูข่าวสารนัÊนใหเ้กิดประโยชน์ กล่าวคือ 

ผูส้อนช่วยจุดตะเกียงการเรียนรู้ของผูเ้รียน จึงจะทาํใหผู้เ้รียนเป็นไปตามวตัถุประสงค ์และจะช่วย

Reading

Hearing words

Seeing

Watching a movie, Looking at an exhibit, 

Watching a demonstration

Seeing It Done on LocationParticipating in a discussion,                               

Getting a talk

Doing a dramatic presentation, Simulating the real experience, 

Doing the real thing

I see and I forget. 

I hear and I remember. 

I do and I understand. 

---Confucius 

10% of What We READ 

20% of What We HEAR 

30% of What We SEE 

50% of What We SEE&HEAR 

70% of What We SAY 

90% of What We 

SAY&DO 
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ใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดดี้ขึÊน สามารถเก็บกกัขอ้มลูข่าวสารไวใ้นความทรงจาํระยะยาว นอกจากนีÊ ยงัมี

ประสิทธิภาพในการพฒันากระบวนการเรียนรู้ในลาํดบัทีÉสูงขึÊนอีกดว้ย เช่น การแกปั้ญหาและ           

การคิดวิเคราะห์ ผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และประสบความสาํเร็จจากการเรียน            

การสอนรูปแบบนีÊ  มกัจะมีผลสะทอ้นในเชิงบวกมายงัผูส้อน แต่ในบางครัÊ งผูส้อนทีÉใชก้ารจดั           

การเรียนรู้เชิงรุกตอ้งเกิดปัญหากบัผูเ้รียนทีÉไม่ใหค้วามสนใจ เวลาทีÉจาํกดัและการจดัการหอ้งเรียน

ใหเ้หมาะสม ทาํใหไ้ม่ไดห้มายความว่าผูส้อนตอ้งเลิกบรรยาย แต่วิธีการจดัการเรียนรู้เชิงรุกนัÊน

สามารถใชกิ้จกรรมไดห้ลากหลายรูปแบบ เช่น การอภิปรายกลุ่ม การจาํลองสถานการณ์                     

การใชบ้ทบาทสมมติ การเขียนเชิงรุก การอ่านเชิงรุก เป็นตน้ ขึÊนอยูก่บัความเหมาะสมของการจดั

บรรยากาศในชัÊนเรียน โดยสถานศึกษาและผูส้อนควรมีกระบวนการในการจดัการศึกษาดงัต่อไปนีÊ  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542, หนา้ 8-9) 

 1.  จดัเนืÊอหาสาระและกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉหลากหลายใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจ 

ความถนดัและศกัยภาพของผูเ้รียนโดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 2.  จดัการเรียนรู้โดยเนน้การฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการการเรียนรู้ตาม

สถานการณ์ต่าง ๆ และการประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนั 

 3.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัทีÉเนน้ให้

ผูเ้รียนคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็นและมีนิสยัรักการอ่านเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนืÉองตลอดชีวิต 

 4.  จดักิจกรรมการเรียนรู้ทีÉผสมผสานระหว่างสาระการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ                          

อยา่งเหมาะสมทัÊงสาระทีÉเป็นทอ้งถิÉน ระดบัชาติและความเป็นสากลเนน้การปลกูฝังขดัเกลาและ

หล่อหลอมใหผู้เ้รียนมีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมทีÉดีงามรวมถึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์าม

หลกัสูตรแต่ละช่วงชัÊน 

 5.  ส่งเสริมและสนบัสนุนใหส้ถานศึกษาและครูผูส้อนจดับรรยากาศการเรียนรู้

สภาพแวดลอ้ม สืÉอการเรียน และอาํนวยความสะดวกเพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ 

จากสืÉอการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ 

 6.  ส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ในทุกสถานทีÉทุกเวลาและทุกโอกาส มีการประสาน           

ความร่วมมือกบับิดามารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพืÉอร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนใหมี้

ศกัยภาพ 

 7.  สถานศึกษาและผูส้อนตอ้งจดัระบบและรูปแบบการประเมินผูเ้รียนโดยพิจารณาจาก

พฒันาการ ความประพฤติ การสงัเกตพฤติกรรมการเรียน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ควบคู่

กบัการทดสอบในกระบวนการเรียนการสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดบัชัÊนและตาม

รูปแบบของการจดัการศึกษา 
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 ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 ลกัษณะสาํคญัของการจดัการเรียนรู้เชิงรุก มีดงัต่อไปนีÊ  (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2553,  

หนา้ 84-85) 

                 1.  เป็นการเรียนการสอนทีÉพฒันาศกัยภาพของสมอง ไดแ้ก่ การคิดขัÊนสูง                       

การแกปั้ญหา และการนาํความรู้ไปประยกุตใ์ช ้

 2.  เป็นการเรียนการสอนทีÉเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้           

มากทีÉสุด 

 3.  ผูเ้รียนสามารถสร้างองคค์วามรู้และจดักระบวนการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

 4.  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทัÊงในดา้นการสร้างองคค์วามรู้                         

การสร้างปฏิสมัพนัธร่์วมกนั และการร่วมมือกนัมากกว่าการแข่งขนั 

 5.  ผูเ้รียนเรียนรู้ทีÉจะมีความรับผดิชอบร่วมกนั มีวินยัในการทาํงาน และการวางแผน 

แบ่งหนา้ทีÉความรับผดิชอบ 

 6.  เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ใหผู้เ้รียนอ่าน พดู ฟัง และคิดอยา่งลุ่มลึก              

ผูเ้รียนจะเป็นผูจ้ดัระบบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

 7.  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนทีÉเนน้ทกัษะการคิดขัÊนสูง 

 8.  เป็นกิจกรรมทีÉเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนบูรณาการความรู้ ขอ้มลูข่าวสาร สารสนเทศ         

และมโนทศัน์ได ้

 9.  ผูส้อนจะเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู้ เพืÉอใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือ

ปฏิบติัดว้ยตนเอง 

                 10.  ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองคค์วามรู้ และการสรุปทบทวนของผูเ้รียน 

โดยองคป์ระกอบพืÊนฐานของการจดัการเรียนรู้เชิงรุกมี 4 เรืÉอง ซึÉงผูส้อนอาจใช ้2-3 เรืÉองร่วมกนั      

ก็ไดเ้พืÉอใหก้ารเรียนการสอนนัÊนมีประสิทธิภาพมากขึÊน เช่น 

  10.1  การคุยและฟังเมืÉอผูเ้รียนพดูถึงเรืÉองใดเรืÉองหนึÉง ไม่ว่าจะเป็นการตอบคาํถาม

ของผูส้อนหรืออธิบายประเด็นบางอยา่งใหฟั้ง เขาจะตอ้งจดัแจงในสิÉงทีÉเขาไดเ้รียนรู้เมืÉอเขาไดฟั้ง

และตอ้งการใหแ้น่ใจว่าเป็นการฟังทีÉมีความหมาย ในหอ้งเรียนผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งมีเวลาเป็นช่วง ๆ 

จากการนั Éงฟังผูส้อนบรรยายเพืÉอซึมซบัสิÉงทีÉไดย้นิและหาความหมายของการฟัง ผูส้อนตอ้ง               

ตัÊงคาํถามก่อนเริÉมกิจกรรมเพืÉอทีÉจะกระตุน้ความคิดของผูเ้รียนอยากจะคน้หาคาํตอบ 

  10.2  การเขียน ทาํใหผู้เ้รียนไดป้ระมวลความรู้ และความคิดใหม่ ๆ ในภาษาของ

ตนเอง วิธีนีÊ เหมาะสาํหรับหอ้งเรียนใหญ่ และผูเ้รียนทีÉตอ้งการความเป็นอิสระในการเรียนรู้ 
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  10.3  การอ่าน ผูเ้รียนเกีÉยวขอ้งกบัการอ่านมากแต่ไม่ค่อยไดรั้บการแนะนาํใหอ่้าน

อยา่งมีประสิทธิภาพ แบบฝึกหดัการอ่านเชิงรุก เช่น การตรวจเอกสารรายงานสรุปการบนัทึกยอ่

สามารถช่วยใหผู้เ้รียนประมวลสิÉงทีÉอ่านและช่วยใหเ้ขาพฒันาความสามารถในการเนน้สาระทีÉ

สาํคญัได ้

  10.4  การสะทอ้นความคิด โดยทั ÉวไปเมืÉอจบการเรียนในแต่ละวิชาผูเ้รียนจะปิด

หนงัสือและออกจากหอ้งเรียนไป ความรู้กจ็ะจางหายไปจากสมองภายในเวลาไม่นาน ทาํใหผู้เ้รียน

ไม่มีเวลาสะทอ้น เชืÉอมโยงสิÉงทีÉเพิ ÉงเรียนกบัสิÉงทีÉเพิ Éงรู้หรือใชค้วามรู้ทีÉไดรั้บไปประยกุตใ์ช ้              

การใหผู้เ้รียนหยดุคิดและบอกใหผู้อื้Éนรู้ว่าเรียนแลว้ไดค้วามรู้อะไรบา้ง ก็จะเป็นการสะทอ้นความรู้

สาํหรับคนอืÉนดว้ยหรือแมแ้ต่การตอบคาํถามในชีวิตประจาํวนัก็เป็นวิธีทีÉง่ายทีÉสุดเพืÉอทีÉจะเพิÉม

ความสามารถในการเก็บกกัความรู้ของผูเ้รียน 

 ขัÊนตอนในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 วนัเพญ็ คาํเทศ (2549, หนา้ 34) ไดน้าํขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกของเลส ไล ดีฟิงค ์

(Leslie dee Fink's model) มาประยกุตใ์ชเ้พืÉอเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสใชท้กัษะการฟัง            

การพดู การอ่าน การคิด และการเขียน ผา่นการทาํกิจกรรม 4 ประการ ซึÉงประกอบดว้ย 

 1.  การสืÉอสารกบัตนเอง (Dialogue with self) หมายถึง กิจกรรมทีÉนกัเรียนไดน้าํขอ้มลูทีÉ

ไดจ้ากการอ่าน การฟัง มาประมวล แลว้เขียนสะทอ้นความคิดของตนเองออกมาก่อน                       

การแลกเปลีÉยนเรียนรู้ 

 2.  การสืÉอสารกบัผูอื้Éน (Dialogue with other) หมายถึง กิจกรรมทีÉนกัเรียนไดน้าํความรู้ทีÉ

ไดจ้ากขอ้มลูทีÉผา่นการประมวลแลว้เขียนออกมานัÊนไปแลกเปลีÉยนเรียนรู้กนั 

 3.  การสงัเกต (Observing) หมายถึง กิจกรรมทีÉนกัเรียนไดใ้ชป้ระสาทสมัผสัอยา่งใด 

อยา่งหนึÉงหรือหลายอยา่งรวมกนั เขา้สมัผสัโดยตรงกบัวตัถุหรือปรากฏการณ์ เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉง 

ขอ้มลูในการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ 

 4.  การลงมือกระทาํ (Doing) หมายถึง กิจกรรมทีÉนกัเรียนไดมี้การลงมือปฏิบติัเพืÉอให้

ไดม้าซึÉงขอ้มลูทีÉจาํเป็นต่อการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ 

 วทญัsู วุฒิวรรณ์ (2553, หนา้ 39-41) ไดแ้บ่งขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกออกเป็น         

4 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

 1.  ขัÊนสนใจเรียนรู้ 

 ขัÊนตอนนีÊ เป็นขัÊนเตรียมความพร้อมโดยการสร้างแรงจูงใจดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ ทีÉน่าสนใจ 

กระตุน้ความรู้ ความคิด เพืÉอใหน้กัเรียนสนใจทีÉจะมีส่วนร่วมในการเรียน เช่น สถานการณ์ชวน

สงสยั การใชสื้Éอการเรียนการสอน แผนภาพ การใชเ้กม เป็นตน้ 
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 2.  ขัÊนลงมือกระทาํ 

 ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนทีÉเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดวางแผน และลงมือกระทาํ 

อยา่งอิสระในการคน้หาคาํตอบ โดยใชเ้ทคนิคทีÉหลากหลาย เช่น การเรียนแบบร่วมมือ การระดม

สมอง การจาํลองสถานการณ์ ฯลฯ 

 3.  ขัÊนสรุปและสะทอ้นความรู้ 

 นกัเรียนร่วมกนัสรุปและสะทอ้นความรู้ โดยนาํเสนอผลทีÉไดจ้ากการลงมือกระทาํ

ออกมาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ผงัมโนทศัน์ การวาดภาพ คู่ตรวจสอบ การเล่าเรืÉองรอบโต๊ะ                    

ซึÉงนกัเรียนไดแ้ลกเปลีÉยนความคิด ซกัถามขอ้สงสยัร่วมกนั โดยครูอธิบายความรู้และหลกัการทาง

วิทยาศาสตร์เพิÉมเติมเพืÉอใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจทีÉถกูตอ้ง 

 4.  ขัÊนประยกุตใ์ชค้วามรู้ 

 ครูจดักิจกรรมส่งเสริมใหน้กัเรียนนาํความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ เพืÉอขยายความรู้ 

ใหมี้ความชดัเจนมากยิ ÉงขึÊน 

 ญาณัญฎา ศิรภทัร์ธาดา (2553, หนา้ 7) ไดแ้บ่งขัÊนกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เชิงรุกได ้        

4 องคป์ระกอบ ดงันีÊ   

 1.  การแลกเปลีÉยนประสบการณ์เรียนรู้ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีÉกระตุน้ให้

ผูเ้รียนดึงประสบการณ์เดิมของตนเอง ออกมาเชืÉอมโยงหรืออธิบายปัญหาใหม่ทีÉพบเพืÉอนาํไปสู่        

การสร้างองคค์วามรู้ หรือขอ้สรุป การกระตุน้ใหเ้กิดกิจกรรมแลกเปลีÉยนเรียนรู้ประสบการณ์นีÊ         

ครูอาจใชสื้Éอแผน่ใส วีดีทศัน์ สถานการณ์จาํลอง ตัÊงคาํถามหรือสืÉอกิจกรรมอืÉน ๆ  

 2.  การสร้างองคค์วามรู้ร่วมกนั โดยการตัÊงประเด็นปัญหาหรือคาํถามใหผู้เ้รียนได ้

คิด วิเคราะห์ และสร้างสรรคม์วลประสบการณ์ร่วมกนั อาจใชค้าํถามหรือสถานการณ์จาํลองทีÉ        

ทา้ทายอารมณ์ ความรู้สึกของผูเ้รียน เช่น ความรักอมตะมีจริงหรือ รักและเมตตาต่างกนัอยา่งไร  

 3.  การนาํเสนอความรู้ หมายถึง การหลอมรวมแนวคิดทีÉไดจ้ากการอภิปรายกลุ่ม 

เขา้กบัหลกัการทฤษฎีทีÉครูจดัเตรียมใหห้รือคน้ควา้มาจากแหล่งเรียนรู้มาสงัเคราะห์ภายในกลุ่ม 

ผูเ้รียนจนเกิดความเชืÉอมั Éน ยอมรับว่าเป็นขอ้เท็จจริง เช่น การนาํปัญหาโทษภยัจากการสูบบุหรีÉหรือ

สิÉงเสพติดทุกชนิดลว้นเกิดโทษภยัต่อตนเอง สงัคม และประเทศชาติ โดยรวมจนผูเ้รียนยอมรับ 

 4.  การประยกุตใ์ช ้นาํเสนอหรือลงมือปฏิบติั หมายถึง การนาํเสนอความรู้นัÊนต่อกลุ่ม  

ในหอ้งเรียน การนาํเสนอต่อสาธารณะในลกัษณะ ป้ายนิเทศ ป้ายโฆษณา หรือการเผยแพร่ทาง 

สืÉอมวลชน และหากผูเ้รียนสามารถนาํไปใชใ้นชีวิตจริงได ้เช่น การลด และเลิกสูบบุหรีÉ  สิÉงเสพติด

เพราะตระหนกัและเชืÉอในสิÉงทีÉพบ ถือว่าเป็นผลการเรียนรู้ทีÉมีคุณค่าสูงสุด 
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 ศรัณย ูศรีสมพร (2553, หนา้ 42) ไดเ้สนอขัÊนตอนการจดัการเรียนการสอนเชิงรุกไว ้             

5 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

 1.  ขัÊนเตรียมการ (Preperation) 

       1.1  พิจารณาว่าจะใชก้ารสืบคน้ในเรืÉองอะไร 

       1.2  เลือกวิธีการในการสืบคน้ว่าจะใชแ้บบเปิด หรือแบบปิด (Open/ Close 

investigation) โดยพิจารณาจากลกัษณะของเรืÉองทีÉตอ้งการศึกษา และระดบัความสามารถของ

นกัเรียน 

       1.3  เตรียมใบกิจกรรม คาํถามสาํหรับชีÊแนะแนวทางการสืบคน้ 

 2.  ขัÊนนาํเขา้สู่บทเรียน (Brief) 

       2.1  สร้างหรือกระตุน้ความสนใจดว้ยการแสดงตวัอยา่งของสถานการณ์ในเรืÉองทีÉ           

จะทาํการสืบคน้ 

      2.2  นาํนกัเรียนเขา้สู่กระบวนการสืบคน้ อาจจะดว้ยการใหน้กัเรียนในหอ้งเรียนระดม

พลงัสมองเพืÉอใหไ้ดต้วัแปร หรือใหส้มมุติฐานนกัเรียนเพืÉอทาํการทดลอง 

       2.3  แนะนาํขัÊนตอนของกระบวนการสืบคน้ 

       2.4  สาธิตการใชเ้ครืÉองมือหากเป็นเครืÉองมือใหม่ หรือทีÉซบัซอ้นยุง่ยากและบอก 

ขอ้ควรระวงั เพืÉอความปลอดภยัในการทาํการทดลอง 

 3.  ขัÊนปฏิบติักิจกรรม (Action) 

      3.1  นกัเรียนตอบคาํถามในใบกิจกรรม เพืÉอวางแผนออกแบบการทดลอง ครูคอย 

อาํนวยความสะดวก 

      3.2  นกัเรียนออกแบบการทดลอง และนาํ แผนการทดลองใหค้รูตรวจสอบ 

ความถกูตอ้งก่อนทดลอง 

      3.3  นกัเรียนลงมือปฏิบติัการทดลอง ครูดูแล ช่วยเหลือ ตรวจสอบความปลอดภยั 

ของการทาํงาน 

 4.  ขัÊนสรุปยอ่ (Debrief) 

       4.1  นาํเสนอผลการทดลอง 

      4.2  ครูซกัถามเกีÉยวกบัการสืบคน้ของนกัเรียน ถามถึงความน่าเชืÉอถือของ 

ผลการทดลอง และขอ้สรุปทีÉไดจ้ากกระบวนการสืบคน้ 

       4.3  ครูย ํÊ าประเดน็สาํคญั ๆในการเรียนรู้เรืÉองนัÊน ๆ 

 5.  ขัÊนติดตามผล (Follow-up) 

       5.1  ทาํรายงาน หรือโปสเตอร์ เพืÉอสรุปผลของการสืบคน้ 
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       5.2  ใหน้กัเรียนคิดถึงการสืบคน้ต่อไป ทีÉสามารถทาํไดด้ว้ยการเสนอแนะตวัแปร 

อืÉน ๆ เพิÉมเติม 

 สุภลกัษณ์ เธียรเชาว ์(2555, หนา้ 9) ไดแ้บ่งขัÊนตอนการดาํเนินกิจกรรมการเรียนการสอน

เชิงรุกประกอบดว้ย 5 ขัÊนตอน ไดแ้ก่  

 1.  ขัÊนสาํรวจความรู้เดิมและกระตุน้ความสนใจ 

  ขัÊนตอนนีÊ เป็นการเตรียมความพร้อมนกัเรียน โดยสร้างความสนใจในการเรียนดว้ย

กิจกรรมทีÉน่าสนใจ ทา้ทายความรู้ความสามารถ และกระตุน้ความคิด เพืÉอใหน้กัเรียนสนใจและ             

มีส่วนร่วมในการเรียน และเป็นการทบทวนความรู้เดิม เช่น สถานการณ์ชวนสงสยั การใชสื้Éอ       

การเรียนการสอน รูปภาพกิจกรรมการตอบสนองต่อการสาธิต เกม กิจกรรมจบัคู่เขียน กิจกรรม

ตอบสัÊน 1 นาที กิจกรรมเวียนกนัอภิปราย เป็นตน้ 

  2.  ขัÊนเรียนรู้ 

  ครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ดว้ยวิธีต่าง ๆ ซึÉงเนน้ใหน้กัเรียนคิด 

วางแผน และลงมือกระทาํอยา่งอิสระ เพืÉอคน้หาคาํตอบโดยใชเ้ทคนิคทีÉหลากหลาย เช่น การเรียน

แบบร่วมมือ การเรียนแบบสืบสอบ การจาํลองสถานการณ์ การระดมพลงัสมอง และการแกปั้ญหา 

โดยใชร่้วมกบักิจกรรมกลุ่ม เช่น เกม เวียนกนัอภิปราย โตะ๊กลม สุมหวัคิด เทคนิคการถามคาํถาม

โดยใหเ้วลา เทคนิคการถามคาํถามแบบอ่างปลา กิจกรรมเลือกเขา้มุม การอ่านเชิงรุก เป็นตน้ 

 3.  ขัÊนสรุป 

  นกัเรียนร่วมกนัสรุปมโนทศัน์ โดยนาํเสนอผลจากการลงมือกระทาํในรูปแบบต่าง ๆ 

เช่น ผงัโนทศัน์ แบบฝึกหดั การวาดภาพ โดยใชร่้วมกิจกรรมเชิงรุก กิจกรรมกลุ่ม เช่น จบัคู่คิด 

แลกเปลีÉยน จบัคู่เขียน จบัคู่ถามตอบ การเขียนอนุทิน เทคนิคการถามคาํถามแบบอ่างปลา                

การนาํเสนอแลว้สลบับทบาท การนาํเสนอในลกัษณะโต๊ะกลม กิจกรรมเดินไปคุยไป นกัเรียนและ

ครูลงขอ้สรุปร่วมกนัเกีÉยวกบัหลกัการและความรู้ทีÉไดเ้รียน 

  4.  ขัÊนประยกุต/์ ขยายความรู้ 

  ครูจดักิจกรรมส่งเสริมและกระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น นาํความรู้และ 

ประสบการณ์ ทีÉเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ และในชีวิตประจาํวนั โดยใชกิ้จกรรมเชิงรุก             

เช่น กิจกรรมเดีÉยว เช่น การจดประเด็น การอ่าน การทดสอบสัÊน 1 นาที การตอบสนองต่อการสาธิต

หรือกิจกรรม การเขียนอนุทิน กิจกรรมคู่ เช่น การเขียน จบัคู่แลกเปลีÉยน จบัคู่คิด แลกเปลีÉยนสมุด

บนัทึก จบัคู่ถามตอบ กิจกรรมกลุ่ม เช่น เกม เวียนกนัอภิปราย โต๊ะกลม สุมหวัคิด ออกขอ้สอบ 

เทคนิคการถามคาํถามโดยใหเ้วลา เทคนิคการถามคาํถามแบบอ่างปลา เป็นตน้ 

 



46 

  5.  ขัÊนประเมินผล 

  ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนสรุปสิÉงทีÉเรียนลงในกระดาษ สมุด หรือใบงาน พร้อมทัÊงแสดง 

ความคิดเห็นเกีÉยวกบักิจกรรมการเรียนรู้ เช่น การเขียนบนัทึกหรือกิจกรรมอ่างปลา เป็นตน้ 

 ดงันัÊนผูว้จิยัจึงสรุปขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกได ้4 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

 1.  ขัÊนกระตุน้ความสนใจ 

  เป็นขัÊนเตรียมพร้อม กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียน                        

มีการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ประสบการณ์และเป็นการทบทวนความรู้เดิม โดยใชกิ้จกรรมทีÉน่าสนใจ                 

เช่น การใชแ้ผนภาพ ปัญหาชวนสงสยั สถานการณ์ต่าง ๆ เทคนิคการถามคาํถามแบบอ่างปลา  

 2.  ขัÊนลงมือกระทาํ 

  เป็นขัÊนทีÉครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนเชิงรุกทีÉเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดวางแผนและ        

ลงมือกระทาํอยา่งอิสระในการคน้หาคาํตอบ เป็นขัÊนทีÉนกัเรียนสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง

โดยการนาํความรู้ต่าง ๆ มาเชืÉอมโยง ครูใชกิ้จกรรมทีÉหลากหลาย เช่น การอ่านเชิงรุก การเขียน         

เชิงรุก การระดมสมอง การจาํลองสถานการณ์ ฯลฯ 

 3.  ขัÊนสะทอ้นความรู้ 

 เป็นขัÊนทีÉครูอธิบายขยายความรู้เพิÉมเติมและนกัเรียนไดมี้การซกัถามขอ้สงสยัร่วมกนั

เพืÉอใหเ้กิดมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้ง ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัลงขอ้สรุปและสะทอ้นความรู้ 

ออกมาในวิธีการต่าง ๆ เช่น การนาํเสนอความรู้ การทาํแผนผงัความคิด เกม เป็นตน้ 

 4.  ขัÊนประเมินผล 

  เป็นขัÊนทีÉครูจะทาํการประเมินว่านกัเรียนจะสามารถนาํความรู้และประสบการณ์ทีÉเรียน

ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ และเรืÉองต่อ ๆ ไปได ้โดยใชกิ้จกรรมเชิงรุก เช่น การจดประเดน็           

การทดสอบ จบัคู่แลกเปลีÉยน เป็นตน้ 

 ซึÉงผูว้ิจยัไดส้รุปเป็นตารางสงัเคราะห์ขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ดงัตารางทีÉ 2-3 
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ตารางทีÉ 2-3  การสงัเคราะห์ขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก  

 

ศรันย ูศรีสมพร (2553, หน้า 42) วทัญsู วุฒิวรรณ์ (2553, หน้า 39-41) สุภลักษณ์ เธียรเชาว์ (2555, หน้า 9) ผู้วิจัย 

ขัÊนทีÉ 1 ขัÊนเตรียมการ (Preparation) 

เป็นขัÊนพิจารณาวา่จะใชก้ิจกรรมใด สืบคน้

เรืÉองอะไร เตรียมคาํถาม อุปกรณ์ 

ขัÊนทีÉ 2 ขัÊนนําเข้าสู่บทเรียน (Brief) 

เป็นขัÊนกระตุน้ความสนใจดว้ยกิจกรรม 

ต่าง ๆ การระดมสมอง แนะนาํ สาธิต 

ขัÊนทีÉ 3 ขัÊนปฏิบัติกิจกรรม (Action) 

เป็นขัÊนทีÉนกัเรียนลงมือปฏิบติั สืบคน้ 

ทดลอง วางแผนการทดลอง 

ขัÊนทีÉ 4 ขัÊนสรุปย่อ (Debrief) เป็นขัÊนทีÉ

นกัเรียนและครูช่วยกนัย ํÊ าประเดน็สาํคญั 

สรุปผลการทดลองและการปฏิบติัร่วมกนั 

ขัÊนทีÉ 5 ขัÊนติดตามผล (Follow-up) เป็นขัÊน

ทีÉนกัเรียนนาํเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 

รายงาน โปสเตอร์ นาํเสนอตวัแปรอืÉน ๆ 

ขัÊนทีÉ 1 ขัÊนสนใจเรียนรู้ เป็นขัÊนทีÉสร้าง

แรงจูงใจดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ ทีÉน่าสนใจ 

เช่น แผนภาพ เกม 

ขัÊนทีÉ 2 ขัÊนลงมือกระทํา เป็นขัÊนทีÉสอน

ใหน้กัเรียนรู้จกัวางแผน ลงมือกระทาํ

เพืÉอคน้หาคาํตอบดว้ยเทคนิทีÉหลากลาย 

เช่น การจาํลองสถานการณ์ การระดสม

สมอง 

ขัÊนทีÉ 3 ขัÊนสรุปและสะท้อนความรู้ เป็น

ขัÊนทีÉนกัเรียนร่วมกนัสรุปและสะทอ้น

ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนผงั

ความคิด วาดภาพคู่ตรวจสอบ การเล่า

เรืÉองรอบโต๊ะ 

ขัÊนทีÉ 4 ขัÊนประยกุต์ใช้ความรู้ เป็นขัÊนทีÉ

ครูจดักิจกรรมส่งเสริมใหน้กัเรียนได้

ประยกุตใ์ชค้วามรู้ในสถานการณ์ใหม่

เพืÉอขยายความรู้ 

ขัÊนทีÉ 1 ขัÊนสํารวจความรู้เดิมและกระตุ้น

ความสนใจ เป็นขัÊนทีÉครูเตรียมพร้อมดว้ย

สถานการณ์ชวนสงสัย เกม  

ขัÊนทีÉ 2 ขัÊนเรียนรู้ เป็นขัÊนทีÉใหน้กัเรียนคิด

วางแผน ลงมือกระทาํอยา่งอิสระ เพืÉอ

คน้หาคาํตอบโดยใชเ้ทคนิคทีÉหลากหลาย 

ขัÊนทีÉ 3 ขัÊนสรุป เป็นขัÊนทีÉนกัเรียนร่วมกนั

สรุปมโนทศัน์ทีÉไดจ้ากการลงมือกระทาํ 

เช่น ผงัความคิด แบบฝึกหดั  

ขัÊนทีÉ 4 ขัÊนประยกุต์/ ขยายความรู้       

เป็นขัÊนทีÉนกัเรียนแสดงความคิดเห็นทีÉ

สามารถนาํไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ได้

โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

ขัÊนทีÉ 5 ขัÊนประเมินผล เป็นขัÊนทีÉนกัเรียน

ทุกคนเขียนสรุปประเดน็ลงในกระดาษ 

สมุด ใบงาน พร้อมทัÊงแสดงความคิดเห็น

เกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้ โดยเขียน

บนัทึกการเรียนรู้ 

ขัÊนทีÉ 1 ขัÊนกระตุ้นความสนใจ เป็นขัÊนทีÉ

กระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม แลกเปลีÉยน

ประสบการณ์ดว้ยกิจกรรมทีÉน่าสนใจ 

เช่น แผนภาพ ปัญหาชวนสงสัย 

ขัÊนทีÉ 2 ขัÊนลงมือกระทํา เป็นขัÊนทีÉครูใช้

กิจกรรมการเรียนเชิงรุก เนน้ใหรู้้จกั

วางแผน สร้างองคค์วามรู้จากการลงมือ

กระทาํ เช่น การแสดงบทบาทสมมติ        

การทาํกิจกรรมกลุ่ม 

ขัÊนทีÉ 3 ขัÊนสะท้อนความรู้ เป็นขัÊนทีÉครู

อธิบายความรู้เพิ ÉมเติมเพืÉอใหน้กัเรียนเกิด

มโนทศัน์ทีÉถูกตอ้ง นกัเรียนร่วมกนัสรุป

และสะทอ้นความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 

แผนผงัความคิด 

ขัÊนทีÉ 4 ขัÊนประเมินผล เป็นขัÊนทีÉประเมิน

ผ่านการทาํแบบทดสอบ คาํถาม จบัคู่

แลกเปลีÉยนและใหน้กัเรียนแสดงความ

คิดเห็นผ่านแบบบนัทึกการเรียนรู้  
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ตวัอย่างวธิีการสอนและเทคนิคการสอนเชิงรุก (วิชยั เสวกงาม, 2557, หนา้ 13-15) 

 1.  Active reading เป็นวิธีทีÉใหแ้ต่ละคนอ่านบทความแลว้แลกเปลีÉยนความคิดเกีÉยวกบัสิÉง

ทีÉไดอ่้านกบัเพืÉอน แลว้นาํมาเขียนเป็นแผนผงัมโนทศัน์ (Concept map) ลงในกระดาษโปสเตอร์เพืÉอ

ทาํกิจกรรม Gallery walk ต่อไป หรือการอ่านแลว้จบัใจความเพืÉอตัÊงชืÉอเรืÉอง  

 2.  Brainstorming กาํหนดหวัขอ้และเวลา จากนัÊนแบ่งกลุ่มใหผู้เ้รียนร่วมกนัอภิปรายเพืÉอ

หาขอ้สรุป แลว้ทุกคนนาํเสนอแนวคิดของตน และบนัทึกทุกแนวคิดทีÉมีผูน้าํเสนอ 

 3.  Agree & Disagree Statement ผูส้อนตัÊงคาํถาม โดยมีตวัเลือกใหผู้เ้รียนว่าเห็นดว้ย

หรือไม่ อยา่งไร เช่น อาจใชไ้มปิ้งปองทีÉมีสี 2 ดา้นต่างกนัเป็นอุปกรณ์ช่วยตอบ แลว้เลือกผูต้อบ          

ในแต่ละกลุ่มใหอ้ธิบาย หลงัจากนัÊนจึงอภิปรายแลกเปลีÉยนเรียนรู้ร่วมกนัทัÊงชัÊนเรียน 

 4.  Carousel กาํหนดหวัเรืÉอง แลว้แบ่งเป็นหวัขอ้ยอ่ยทีÉมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

แบ่งกลุ่มผูเ้รียนใหไ้ดจ้าํนวนกลุ่มเท่ากบัจาํนวนหวัขอ้ยอ่ย จากนัÊนเขียนหวัขอ้ยอ่ยลงบนกระดาษ

โปสเตอร์ แลว้ติดไวร้อบหอ้ง แต่ละกลุ่มระดมความคิดและเขียนลงในกระดาษโปสเตอร์ เมืÉอครบ 

2-3 นาที เปลีÉยนไประดมความคิดหนา้โปสเตอร์ถดัไป โดยอ่านแนวคิดของกลุ่มก่อนหนา้ ถา้เห็น

ดว้ยใหใ้ส่เครืÉองหมายถกูและเพิÉมสิÉงทีÉคิดเห็นแตกต่าง จากนัÊนสรุปสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ร่วมกนั 

 5.  Concept map ลกัษณะคลา้ยการเขียน Mind map แต่การเขียนแผนผงัมโนทศัน ์         

จะแสดงแนวคิดและใชค้าํเชืÉอมโยงระหว่างแนวคิด 

 6.  Gallery walk กาํหนดหวัขอ้เรืÉอง เขียนแนวคิด วิธีการ ลงบนกระดาษโปสเตอร์       

แลว้ติดไวร้อบ ๆ หอ้ง เพืÉอใหแ้ลกเปลีÉยนเรียนรู้ระหว่างการเดินชมผลงาน 

 7.  Role playing การแสดงบทบาทสมมุติ เป็นวิธีการสอนทีÉใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก                   

การแสดงออกตามสถานการณ์ทีÉกาํหนดให ้เพืÉอเป็นประสบการณ์ทีÉจะนาํไปแกไ้ขปัญหาและ

สถานการณ์จริงในชีวิต ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การแสดงออก ฝึกวางแผนการทาํงานร่วมกนั เขา้ใจ

ความรู้สึกและพฤติกรรมทัÊงของตนเองและผูอื้Éน เช่น การทาํกิจกรรม “กาํเนิดของยคูาริโอต”  

ผูส้อนจะกาํหนดบทบาทแลว้เขียนไวใ้นกระดาษ ใหผู้เ้รียน 6 คน จบัฉลากเลือกว่าจะแสดงบทบาท 

โดยไม่ใหป้รึกษากนั หรือผูเ้รียนวางแผนและกาํหนดบทบาทดว้ยตนเอง แลว้ใหแ้สดงบทบาท

สมมติตามบทบาททีÉตนเองไดรั้บ หลงัจากนัÊนจะตัÊงคาํถามและใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นว่า              

ผู ้แสดงแต่ละคนทาํหนา้ทีÉอะไร และทาํหนา้ทีÉนัÊนไดดี้หรือไม่มีจุดใดตอ้งแกไ้ขหรือปรับปรุง 

 8.  Think-pair-share ผูส้อนเป็นผูต้ ัÊงคาํถามใหผู้เ้รียนคิดหาคาํตอบดว้ยตนเองหลงัจากนัÊน

จึงอภิปรายแลกเปลีÉยนความคิดเห็นกนักบัเพืÉอนในชัÊนเรียน เริÉมจากกลุ่มเลก็ ๆ แลว้จึงนาํเสนอ           

ต่อกลุ่มใหญ่ 
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 9.  Predict-observe-explain จาํลองสถานการณ์ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเรืÉองทีÉจะเรียนรู้ โดยให้

ผูเ้รียนเขียนทาํนายสิÉงทีÉน่าจะเกิดขึÊน สงัเกตและบนัทึกผล อธิบายสิÉงทีÉสงัเกตได ้อาจทาํการทดลอง 

สาํรวจหรือคน้ควา้เพิÉมเติมได ้เช่น กิจกรรมพลงังานเพืÉออนาคต ผูส้อนใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่ม โดยแต่ละ

กลุ่มจะไดรั้บอุปกรณ์การทดลอง ไดแ้ก่ แผน่โซลาเซลล ์2 ชนิด มลัติมิเตอร์ ไมบ้รรทดั กระดาษสีดาํ

และโคมไฟ เพืÉอใหแ้ต่ละกลุ่มทาการทดลองเพืÉอวิเคราะห์วา่แผน่โซลาเซลลช์นิดใดมีประสิทธิภาพ

ดีกว่ากนั และใหอ้อกแบบเป็นผลิตภณัฑ ์นาํเสนอผลงานกลุ่มหนา้ชัÊนเรียน เป็นตน้ 

 10.  Clarification pause เมืÉออธิบายถึงประเด็นทีÉสาํคญั ผูส้อนควรใหเ้วลาผูเ้รียน            

ตกผลึกความคิด และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนซกัถามหากตอ้งการคา้อธิบายเพิÉมเติม (ผูส้อนควรจะเดิน

ไปรอบหอ้ง เพราะผูเ้รียนมกัไม่กลา้ถามหนา้ชัÊนเรียน) 

 11.  Card sorts ผูส้อนจดัเตรียมบตัรคาํ/ บตัรภาพไวใ้หผู้เ้รียนจดักลุ่มบตัรภาพนัÊน ๆ          

และตอ้งอธิบายเกณฑที์Éใชจ้ดักลุ่มใหเ้พืÉอนและผูส้อนฟัง และอภิปรายร่วมกนัในชัÊนเรียน 

 12.  Chain note ผูส้อนเตรียมคาํถาม/ ขอ้ความทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเนืÊอหาทีÉตอ้งการไว ้โดยอาจ

พิมพล์งบนกระดาษ แลว้ใหผู้เ้รียนแต่ละคนตอบคาํถามหรือขอ้ความนัÊน ๆ เพียง 1-2 ประโยค 

จากนัÊนส่งต่อกระดาษแผน่นัÊนใหเ้พืÉอนทีÉนั ÉงถดัไปเพืÉอช่วยกนัตอบคาํถามนัÊนใหส้มบูรณ์ยิ ÉงขึÊน 

สามารถใชก่้อนเรียนหรือหลงัเรียนได ้และควรส่งกระดาษแผน่นัÊนกลบัในทิศทางเดิม เพืÉอใหผู้ที้É

เขียนก่อนไดอ่้านความเห็นทัÊงหมดดว้ย 

 13.  Students’ reflection เป็นการใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิด อาจจะใหผู้เ้รียนสรุปสิÉงทีÉ

ไดเ้รียนรู้ในคาบเรียน เสนอแนะเกีÉยวกบัการเรียน ถามคาถามทีÉยงัสงสยั หรือใหผู้เ้รียนคน้ควา้

เพิÉมเติมเกีÉยวกบัสิÉงทีÉเรียน เช่น Know-want-learned เมืÉอเริÉมตน้บทเรียน ใหผู้เ้รียนเขียนสิÉงทีÉรู้และ 

สิÉงทีÉอยากรู้เกีÉยวกบัเนืÊอหาทีÉจะเรียน เมืÉอจบบทเรียน ใหผู้เ้รียนเขียนสรุปสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ 

Got-need และ Exit ticket เมืÉอจบบทเรียน ใหผู้เ้รียนเขียนสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ อาจเป็นการสรุปร่วมกนั

หนา้ชัÊนเรียน และวางแผนกิจกรรมการเรียนจากสิÉงทีÉอยากรู้เพิÉมเติม Diary/ Journal note เขียนสรุป

สิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ คาํถามทีÉยงัสงสยั  

 14.  Guided lecture ผูส้อนนาํเสนอขอ้มลูโดยการบรรยายและผูเ้รียนจดบนัทึก จากนัÊน

ผูเ้รียนจะไดรั้บเวลาสัÊน ๆ ในการตรวจบนัทึกของพวกเขา หลงัจากตรวจสอบบนัทึกของตนเอง

ผูเ้รียนจะร่วมกนัหารือเกีÉยวกบัการบนัทึกของพวกเขาในกลุ่มเลก็ ๆ เพืÉอให้แน่ใจว่าพวกเขาจด

บนัทึกขอ้มลูทีÉถกูตอ้ง 

 15.  Responsive lecture ผูเ้รียนสร้างรายการของคาํถามปลายเปิดเกีÉยวกบัเนืÊอหาใน

รายวิชา แลว้จดัอนัดบัความสาํคญัของคาํถาม ผูส้อนจะใชก้ารจดัอนัดบัของคาํถามนีÊ เป็นโครง

สาํหรับการบรรยายและการอภิปราย 
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 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 บทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก มีดงัต่อไปนีÊ  (ณัชนนั แกว้ชยัเจริญกิจ, 

2550 อา้งถึงใน สถาพร พฤฑฒิกุล, 2555, หนา้ 8) 

 1.  จดัใหผู้เ้รียนเป็นศนูยก์ลางของการเรียนการสอน กิจกรรมตอ้งสะทอ้นความตอ้งการ

ในการพฒันาผูเ้รียนและเนน้การนาํไปใชป้ระโยชน์ในชีวติจริงของผูเ้รียน 

 2.  สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วมและการเจรจาโตต้อบทีÉส่งเสริมใหผู้เ้รียน                

มีปฏิสมัพนัธที์Éดีกบัผูส้อนและเพืÉอนในชัÊนเรียน 

 3.  จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้ป็นพลวตั ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในทุก

กิจกรรม รวมทัÊงกระตุน้ใหผู้เ้รียนประสบความสาํเร็จในการเรียนรู้ 

 4.  จดัสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งเสริมใหเ้กิดการร่วมมือในกลุ่มผูเ้รียน 

 5.  จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหท้า้ทาย และใหโ้อกาสผูเ้รียนไดรั้บวิธีการสอน          

ทีÉหลากหลาย 

 6.  วางแผนเกีÉยวกบัเวลาในจดัการเรียนการสอนอยา่งชดัเจน ทัÊงในส่วนของเนืÊอหา          

และกิจกรรม 

 7.  ครูผูส้อนตอ้งใจกวา้ง ยอมรับในความสามารถในการแสดงออกและความคิดของ

ผูเ้รียนการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ในหอ้งเรียนเชิงรุก จึงเป็นบทบาททีÉสาํคญัของครูผูส้อน 

กล่าวคือ เป็นผูอ้าํนวยความสะดวก ผูส้นบัสนุนเพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และพฒันาทกัษะผูเ้รียน

ในดา้นการประเมินค่าจากสิÉงทีÉพบ การเจรจาต่อรอง การตดัสินใจ การแกปั้ญหา การทาํงานอยา่ง

อิสระและการทาํงานร่วมกบัผูอื้Éน การมีส่วนร่วมและมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอื้Éนเป็นสิÉงจาํเป็นต่อ           

การเรียนรู้ ซึÉงถา้ผูส้อนไดแ้สดงบทบาทเหมาะสมจะช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้เพิÉมมากขึÊน หรือกระตุน้

ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดคน้สิÉงใหม่ ๆ 

 บทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก  

 ศรัณย ูศรีสมพร (2553, หนา้ 5) ไดส้รุปบทบาทของนกัเรียนไว ้ดงันีÊ  

 1.  กระฉบักระเฉง คือ มีส่วนร่วมในกิจกรรมทีÉทา้ทายอยา่งกระฉบักระเฉง และมี 

ความกระตือรือร้นต่อประสบการณ์ใหม่ 

 2.  สะทอ้นความคิด คือ ชอบสงัเกตการณ์มากกว่าการลงมือปฏิบติั ทบทวนสิÉงทีÉเรียนรู้ 

คิด และตดัสินใจ 

 3.  ทฤษฎี คือ สนใจในสถานการณ์ทีÉมีโครงสร้างเป็นระบบมีวตัถุประสงคช์ดัเจน 

สงัเกตระบบหรือรูปแบบ วิเคราะห์และลงขอ้สรุป 

 4.  จริงจงั คือ สนใจในกิจกรรมทีÉเป็นรูปธรรม มีประโยชนแ์ละเกีÉยวขอ้งกบัชีวิตจริง 
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 อีเวลล ์(Ewell, 1997, p. 6) ไดส้รุปพฤติกรรมของผูเ้รียนทีÉมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เชิงรุก 

และสามารถสร้างความรู้ไดด้ว้ยตนเอง ดงันีÊ  

 1.  สามารถตอบสนองต่อการเรียนรู้ จดจ่อ ผกูพนักบัสิÉงทีÉทาํอยูอ่ยา่งกระตือรือร้น 

(Active participant) 

 2.  เป็นผูมี้ความคิดริเริÉมสร้างสรรค ์พร้อมทีÉจะจดัการ แกไ้ขกบัปัญหา และนาํเสนอ

แนวทางต่าง ๆ มีการสร้างปฏิสมัพนัธที์Éดีต่อสิÉงทีÉเคยไดเ้รียนรู้มาแลว้กบัสิÉงใหม่ 

 3.  มีความมุ่งมั Éน ตัÊงใจ ใฝ่รู้ สามารถประยกุตค์วามรู้กบัสิÉงทีÉสถานการณ์กาํหนดได ้

 4.  มีการแสดงพฤติกรรมการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

 ซึÉงจะสามารถเปรียบเทียบความแตกต่างของการจดัการเรียนรู้เชิงรุกกบัการเรียนรู้แบบ

ปกติไดด้งัตารางทีÉ 2-4 

 

ตารางทีÉ 2-4  เปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบปกติและการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 

การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ การจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

เชืÉอว่าผูเ้รียนคือผูไ้ม่มีความรู้ ยงัว่างเปล่า

เหมือนฟองนํÊ าตอ้งการเติมความรู้ 

เชืÉอว่าการจดัสภาพแวดลอ้มทีÉเหมาะสม ช่วยให้

ผูเ้รียนเรียนรู้สามารถเรียนรู้ในสิÉงใหม่และต่อยอด

ความรู้เดิมเป็นความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง 

กิจกรรมการเรียนรู้ในหอ้งเรียน โดยใช้

การบรรยายใหผู้เ้รียนจดบนัทึกเป็นหลกั 

กิจกรรมการเรียนรู้ทีÉหลากหลาย แบบผูเ้รียนมีส่วน

ร่วมเป็นกลุ่มทัÊงกลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่ช่วยใหผู้เ้รียน

สามารถสร้างองคค์วามรู้ และพฒันาทกัษะ          

การเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ผูเ้รียนจาํเนืÊอหาทีÉเรียนแต่ละบทเรียนได้

ประมาณร้อยละ 10 ผูเ้รียน เรียนรู้โดย 

การจดจาํ เป็นลกัษณะการเติมความรู้

เหมือนการบนัทึกเทป 

 

 

ผูเ้รียนมีโอกาสจาํเนืÊอหาบทเรียนในแต่ละบทเรียน

ไดม้ากกว่าร้อยละ 50 ผูเ้รียนใชก้ารเรียนรู้ผา่น

กิจกรรม สืÉอ นวตักรรม และการอภิปราย 

   - สร้างองคค์วามรู้ขึÊนไดด้ว้ยตนเอง 

   - ใชก้ารเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริงและใช ้    

การสนทนาแลกเปลีÉยนเรียนรู้   

   - ใชก้ารมีส่วนร่วมกบัผูอื้Éนและสร้างกรอบความรู้

ทีÉสามารถนาํไปใชไ้ดใ้นสถานการณ์อืÉน 
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ตารางทีÉ 2-4  (ต่อ) 

  

การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ การจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

ผูส้อนใชก้ารบรรยายตามหนงัสือหรือ

การอ่านใหฟั้งหรือการอธิบายเนืÊอหา 

หลกัการ และการสาธิต 

ผูส้อนไม่เนน้การอธิบายเนืÊอหา หลกัการ และวิธี 

การแต่เป็นผูค้อยอาํนวยความสะดวก ช่วยเหลือ 

สาธิตกาํหนดกิจกรรม และการบูรณาการในชัÊนเรียน 

การทดสอบนกัเรียนนาํเอาสิÉงทีÉจาํไว ้

ตามทีÉครูบอกมาตอบ 

การทดสอบ นกัเรียนตอ้งใชก้ารบูรณาการความรู้  

เพืÉอการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และการประเมินค่า

ตลอดจนแนวทางการนาํไปใช ้ในการตอบแต่ละ

ประเด็น 

 

 อาจกล่าวโดยสรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้เชิงรุกนัÊนเป็นการจดัการเรียนรู้ทีÉเนน้ผูเ้รียน

เป็นสาํคญั โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ซึÉงจะทาํใหเ้กิดการพฒันาเป็นความคิดขัÊนสูง     

ทาํใหผู้เ้รียนสามารถบูรณาการ เชืÉอมโยงความรู้ มีการพฒันามโนทศัน์และสามารถนาํไป

ประยกุตใ์ชใ้นเนืÊอหาต่อ ๆ ไปได ้โดยเป็นความรู้ทีÉผูเ้รียนสร้างขึÊนเองไดอ้ยา่งรวดเร็วและคงทน           

ซึÉงผูว้ิจยัไดน้าํเอาแนวทางการจดัการเรียนรู้เชิงรุกมาจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีการเพิÉมเติม

กิจกรรมและสืÉอการเรียนรู้ต่าง ๆ เพืÉอส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีการพฒันามโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์และ

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน อีกทัÊงนกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากขึÊนอีกดว้ย 

 

มโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

 ความหมายของมโนทัศน์ 

  มโนทศันเ์ป็นคาํแปลมาจากคาํว่า Concept ในภาษาองักฤษ นกัภาษาศาสตร์และ                    

นกัการศึกษาของไทยไดพ้ยายามหาคาํทีÉมีความหมายตรงกบัศพัทเ์ดิมมากทีÉสุด จึงไดมี้คาํใน

ความหมายเดียวกนัอีกหลายคาํ เช่นสงักปั มโนภาพ ความคิดรวบยอด มโนคติและมโนมติ ในทีÉนีÊ

ผูว้ิจยัขอใชค้าํว่า มโนทศัน์ ซึÉงบุคคลต่าง ๆ ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศันไ์วห้ลายความหมาย ดงันีÊ   

  บุญเสริม ฤทธาภิรมย ์(2523, หนา้ 7) ไดใ้หค้วามหมายว่า การสรุปความคิดของมนุษย์

เป็นผลมาจากการรับรู้ทีÉมีต่อสิÉงต่าง ๆ หรือเรืÉองราวทีÉเกิดขึÊนในธรรมชาติและสงัคม เป็นความคิด

หลายชัÊน หลายระดบั จากเรืÉองง่ายไปสู่ความคิดทีÉสลบัซบัซอ้นมีลกัษณะเป็นนามธรรม สามารถ

รับรู้จากประสาทสมัผสัจนกลายเป็นประสบการณ์ทีÉแปลความหมายได ้สามารถจดัหมวดหมู่         

แยกประเภท หรือบอกลกัษณะทั Éวไปได ้ 
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 ศาสตรา ศรนารายณ์ (2545, หนา้ 9) ไดส้รุปว่า มโนทศัน์ หมายถึง ผลการรับรู้เรืÉองราว 

ในสิÉงต่าง ๆ ทีÉเกิดขึÊนกบับุคคลโดยไดรั้บจากประสบการณ์และประสาทสมัผสัทุกดา้นทีÉเกีÉยวกบัสิÉง

นัÊน แลว้นาํเอาประสบการณ์ทีÉไดรั้บรู้นัÊนมาประมวล สรุปใหเ้ป็นนิยามหรือความรู้ในสิÉงนัÊนต่อไป 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2550) กาํหนดคาํว่า มโนทศัน์ ตรงกบัคาํภาษาองักฤษว่า Concept 

(อ่านว่า ค็อน-เส็ปต)์ สะกด c-o-n-c-e-p-t หมายถึง ภาพหรือสิÉงทีÉเห็นในใจ ซึÉงเป็นตวัแทนของ

สรรพสิÉงแต่ละชนิด เช่น ถา้พดูถึงแมว คนก็จะคิดถึงมโนทศัน์ของแมวในใจ ซึÉงเป็นตวัแทนของ

ภาพแมวทัÊงหลาย ไม่เจาะจงว่าจะเป็นสีใด ขนาดใด หรือพนัธุใ์ด มโนทศัน์ของสิÉงทีÉเป็นนามธรรม 

มีความชดัเจนนอ้ยกว่ามโนทศัน์ของสิÉงทีÉเป็นรูปธรรม เช่น มโนทศัน์ของความดี อิสรภาพ 

ประชาธิปไตย จะอธิบายไดย้ากกว่ามโนทศัน์ของสิÉงทีÉเป็นรูปธรรม เช่น บา้น แมว รถ เดก็ เป็นตน้ 

  กญัญรัตน์ เวชศาสตร์ (2551, หนา้ 93) ไดส้รุปความหมายของมโนทศัน์ไวว้่า                      

แนว ความคิดทีÉมีลกัษณะเป็นนามธรรม ทีÉเกีÉยวกบักระบวนการคิดและการศึกษาของมนุษย ์             

มโนทศัน์เป็นเรืÉองทีÉกวา้งขวาง การศึกษาเกีÉยวกบัมโนทศันจึ์งสามารถนาํขอ้มลูทีÉอยูใ่นขอบข่ายของ

วิชาการสาขาต่าง ๆ มาศึกษาได ้ 

  อุบลรัตน์ เพง็สถิตย ์(2556 หนา้ 84) สรุปว่า มโนทศัน์ คือ ความคิดทีÉมีการจดักลุ่มของ        

สิÉงเร้าตามคุณลกัษณะของสิÉงนัÊน ๆ ทีÉไม่เฉพาะเจาะจง อาจเป็นวตัถุ เหตุการณ์ บุคคล ซึÉงจะเป็น

พืÊนฐานเบืÊองตน้ของมโนทศัน์ แต่ละบุคคลจะมีมโนทศัน์ทีÉแตกต่างกนั เนืÉองจากไดรั้บ

ประสบการณ์ทีÉไม่เหมือนกนั 

  ดงันัÊนจึงสรุปไดว้่า มโนทศัน์ หมายถึง แนวความคิดทีÉไดจ้ากการไดรั้บประสบการณ์ 

ความรู้จากสถานการณ์ต่าง ๆ การลงมือปฏิบติั แลว้ทาํการประมวล จดัลาํดบัความสมัพนัธ ์             

แลว้สรุปเป็นความเขา้ใจของตนเองได ้

 มโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

 ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 4) ไดใ้หค้วามหมายของมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ไวว้่า

เป็นความเขา้ใจทีÉสรุปรวมลกัษณะทีÉสาํคญั ๆ ของวตัถุหรือปรากฏการณ์อยา่งใดอยา่งหนึÉง ซึÉงแต่ละ

คนอาจมีมโนทศัน์ต่อสิÉงใดสิÉงหนึÉงไดแ้ตกต่างกนั ขึÊนอยูก่บัประสบการณ์และวฒิุภาวะของบุคคล

นัÊน และมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ประเภท ดงันีÊ  

 1.  มโนทศัน์เกีÉยวกบัการแบ่งประเภท (Classificational concepts) 

 2.  มโนทศัน์ทางทฤษฎี (Theoretical concepts) 

 3.  มโนทศัน์เกีÉยวกบัความสมัพนัธ ์(Correlational concepts) 

 ชุติมา รอดสุด (2550, หนา้ 22) ไดส้รุปประเภทของมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ โดยแบ่ง

ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
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 1.  มโนทศัน์เชิงทฤษฎี คือ มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ทีÉไม่สามารถสงัเกตไดโ้ดยตรง 

แต่ศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีทีÉนกัวิทยาศาสตร์ไดเ้สนอไว ้

 2.  มโนทศัน์เชิงบรรยาย คือ มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ทีÉเกิดขึÊนจากการสงัเกตดว้ย 

ประสาทสมัผสั และเชืÉอมโยงลกัษณะร่วมทีÉสาํคญั เกิดเป็นมโนทศัน์เกีÉยวกบัสิÉงนัÊน 

 3.  มโนทศัน์เชิงความสมัพนัธ ์คือ มโนทศัน์ทีÉบอกถึงความสมัพนัธร์ะหว่างมโนทศัน ์

ยอ่ย ๆ หรือความสมัพนัธร์ะหว่างเหตุและผล 

 ศิรินนัท ์เพชรทองคาํ (2517 อา้งถึงใน อุบลรัตน์ เพง็สถิตย,์ 2556, หนา้ 85-86) ไดแ้บ่ง

ชนิดของมโนทศัน์ออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงันีÊ  

 1.  คอนจงัทีฟคอนเซ็ปต ์(Conjunctive concepts) เป็นมโนทศัน์ทีÉเกิดจากลกัษณะใหญ่ ๆ 

หลายลกัษณะมารวมกนั เช่น วงกลมสีแดงสามวง จะประกอบดว้ย รูปร่าง สี จาํนวน ซึÉงมโนทศัน์

ประเภทนีÊ เรียนรู้ไดง่้ายและสอนไดง่้าย 

 2.  ดิสจงัทีฟคอนเซ็ปต ์(Disjunctive concepts) เป็นมโนทศัน์ทีÉเกิดจากลกัษณะใหญ่แต่มี

ลกัษณะยอ่ยต่าง ๆ ประกอบอยู ่สามารถเปลีÉยนแปลงไดห้รือมีลกัษณะอืÉนมาแทนทีÉได ้เช่น ∆∆ 

เป็นไดท้ัÊงรูป สองรูป สามเหลีÉยมสองอนั ลกัษณะใหญ่คือ รูปร่างและจาํนวน ลกัษณะยอ่ยของ

จาํนวนจะเหมือนกนั แต่ลกัษณะยอ่ยของรูปร่างแปรไดส้องความหมายคือ จะเป็นรูปหรือเป็น

สามเหลีÉยมก็ได ้

 3.  รีเลชั Éนนอลคอนเซ็ปต ์(Relational concepts) เป็นมโนทศัน์ทีÉเกิดจากความสมัพนัธ์

ระหว่างลกัษณะใหญ่หลายลกัษณะ เช่น คาํว่า ระยะทางและทิศทาง ซึÉงระยะทางเกิดจาก

ความสมัพนัธร์ะหว่างจุด 2 จุด เป็นความห่างหนัของจุด แต่ทิศทางเกิดจากความสมัพนัธที์Éมากกว่า 

2 จุดขึÊนไป เป็นการเคลืÉอนไหวจากจุดหนึÉงไปยงัจุดหนึÉง มโนทศัน์ประเภทนีÊ ค่อนขา้งเขา้ใจไดย้าก 

ง่ายต่อการสบัสน 

 นอกจากนีÊ ยงัมีมโนทศัน์ทีÉจาํแนกตามคุณลกัษณะทีÉมีผลต่อการเรียนรู้ทีÉแตกต่างกนั           

แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ มโนทศัน์ทีÉเป็นรูปธรรม และมโนทศัน์ทีÉเป็นนามธรรม 

มโนทศัน์ทีÉเป็นรูปธรรม เป็นมโนทศัน์ทีÉสามารถมองเห็นไดง่้าย ชดัเจน สงัเกตดว้ยสายตา เช่น 

ผเีสืÊอ รถยนต ์ปากกา เป็นตน้ เป็นลกัษณะการเรียนรู้ชนิดทีÉง่ายทีÉสุด 

มโนทศัน์ทีÉเป็นนามธรรม เป็นมโนทศัน์ทีÉเรียนรู้ไดย้ากกวา่แบบรูปธรรม เช่น สามเหลีÉยม เสน้โคง้ 

ทีÉอยูอ่าศยั เป็นตน้ 

  รูเมย ์(Romey, 1986, p. 117) ไดจ้าํแนกมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 ประเภท 

ดงันีÊ  

 1.  มโนทศัน์เกีÉยวกบัการแบ่งประเภท (Classification concepts) คือ มโนทศัน์ทีÉเป็น 
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คาํอธิบายลกัษณะร่วมกนั โดยนาํไปใชใ้นการบรรยายวตัถุหรือสถานการณ์ต่าง ๆ 

 2.  มโนทศัน์เชิงความสมัพนัธ ์(Relational concepts) คือ มโนทศัน์ทีÉบ่งบอกถึง

ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้เท็จจริงทีÉมีความเกีÉยวขอ้งกนั เช่น แรง คือ อาํนาจทีÉผลกัหรือดึงวตัถุ        

ใหเ้คลืÉอนทีÉ 

 3.  มโนทศัน์เชิงทฤษฎี (Theoretical concepts) คือ มโนทศัน์ทีÉอยูน่อกเหนือจาก 

ประสบการณ์ทางประสาทสมัผสัหรือขอ้เท็จจริง แต่มีความสอดคลอ้งกบัเหตุและผลของมนุษย ์

เป็นมโนทศัน์ทีÉกล่าวถึงความสมัพนัธร์ะหว่างเหตุและผล ส่วนใหญ่จะนาํไปใชใ้นการพยากรณ์ 

 ลอวส์นั (Lawson, 2000, pp. 996-1018) ไดแ้บ่งประเภทของมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์

เป็น 3 ประเภท ดงันีÊ  

 1.  มโนทศัน์เชิงทฤษฎี (Theoretical concepts) คือ มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ทีÉไม่

สามารถสงัเกตไดโ้ดยใชป้ระสาทสมัผสัโดยตรง แต่สามารถรับรู้ไดจ้ากแนวคิดทฤษฎีทีÉ

นกัวิทยาศาสตร์เสนอ เช่น มโนทศันข์องอะตอม อิเลก็ตรอน รวมไปถึงมโนทศัน์ของกระบวนการ 

ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัปฏิกิริยาของอะตอมหรือโมเลกุล เช่น การแพร่ กระบวนออสโมซิส เป็นตน้ 

 2.  มโนทศัน์เชิงบรรยาย (Descriptive concepts) คือ มโนทศัน์ทีÉเกิดจากการสงัเกตวตัถุ

หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดโ้ดยตรงและตอ้งใชก้ารสงัเกตหลาย ๆ ครัÊ ง แลว้เชืÉอมโยงลกัษณะหรือ

คุณสมบติัร่วมของวตัถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัจนเกิดเป็นมโนทศัน์เกีÉยวกบัสิÉงนัÊน ๆ             

เช่น มโนทศัน์ปากกา ขวด เครืÉองบิน การเดิน ฯลฯ รวมถึงมโนทศัน์ทีÉเกีÉยวกบัตาํแหน่งและขนาด  

 3.  มโนทศัน์เชิงสอดแทรก (Intermediate concept) คือ มโนทศัน์ทีÉไม่สามารถสงัเกต 

ไดโ้ดยตรง แต่สามารถรับรู้ได ้เช่น มโนทศันก์ระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสง กระบวนการ

เปลีÉยนแปลงแทนทีÉในระบบนิเวศ ซึÉงการรับรู้หรือการเกิดมโนทศัน์ประเภทนีÊ มีขอ้จาํกดัอยูที่É

ระยะเวลาทีÉจะสงัเกตสถานการณ์นัÊน ๆ 

 จากการศึกษามโนทศันท์างวิทยาศาสตร์ ทาํใหผู้ว้ิจยัสามารถสรุปไดด้งันีÊ  มโนทศัน์ทาง

วิทยาศาสตร์ คือ แนวความคิดทีÉไดจ้ากการไดรั้บประสบการณ์ ความรู้ สถานการณ์ต่าง ๆ              

แลว้ทาํการประมวล จดัลาํดบัความสมัพนัธ ์แลว้สรุปเป็นความเขา้ใจของตนเองไดเ้กีÉยวกบัเนืÊอหา 

 ทฤษฎแีละหลกัการเกีÉยวกบัมโนทัศน์ 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนสามารถประยกุตค์วามรู้วิทยาศาสตร์ไปใช ้         

ในชีวิตประจาํวนัในการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทีÉนกัเรียนพบเจอได ้แต่การทีÉนกัเรียนจะเกิด 

การประยกุตใ์ชค้วามรู้ไดน้ัÊนนกัเรียนจะตอ้งอาศยัขอ้มลูพืÊนฐานโดยเฉพาะมโนทศัน์ ในการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์นัÊนเป็นการศึกษาเชิงประจกัษ ์(Empirical study) และมกัเป็นการเรียนรู้ของแต่ละ

บุคคล นกัการศึกษาจึงพยายามทาํความเขา้ใจกระบวนการทีÉจะทาํใหเ้กิดความรู้โดยอาศยัแนวคิดทีÉ
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ยดึผูเ้รียนเป็นสาํคญั โดยเฉพาะแนวคิดทีÉมีส่วนทาํใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเองมาใช้

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยครูมีหนา้ทีÉคอยช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้กิด                  

การเชืÉอมโยงขอ้มลูทีÉไดรั้บใหม่ใหไ้ปสมัพนัธก์บัความรู้เดิมทีÉมีอยู ่และเกิดการคน้หาคาํตอบจาก

การทาํความเขา้ใจดว้ยตนเอง แต่ขอ้มลูทีÉนกัเรียนไดพ้บมีค่อนขา้งมาก ซึÉงการทีÉนกัเรียนพยายามทาํ

ความเขา้ใจขอ้มลูเพืÉอหาคาํตอบนัÊนอาจทาํใหเ้กิดมโนทศันที์ÉคลาดเคลืÉอนได ้(Misconceptions)                  

(พงศพ์รหม พรเพิÉมพนู, 2557, หนา้ 2) 

 จิระ ดีช่วย (2554, หนา้ 101-102) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของมโนทศัน์ออกเป็น 5 อยา่ง 

ต่อไปนีÊ  

 1.  ชืÉอ เป็นคาํจาํกดัความ หรือขอ้ความทีÉใชเ้รียกกลุ่ม หมวดหมู่ของขอ้มลูนัÊน ๆ            

โดยใชล้กัษณะร่วมกนัในการจาํแนก เช่น ผลไม ้บา้น สตัวน์ํÊ า เป็นตน้ 

 2.  ตวัอยา่งมโนทศัน์ หมายถึง ส่วนของการรู้มโนทศัน์ คือการระบุตวัอยา่งของมโนทศัน์

ไดถ้กูตอ้งและยกตวัอยา่งสิÉงทีÉใกลเ้คียงแต่ไม่ใช่มโนทศันไ์ด ้

 3.  คุณลกัษณะเฉพาะ หมายถึง คุณลกัษณะเฉพาะทีÉสาํคญั เกณฑห์รือคุณสมบติัร่วมกนัทีÉ

จะใชใ้นการจดัหมวดหมูข่องขอ้มลูต่าง ๆ ไวใ้นกลุ่มเดียวกนั 

 4.  คุณค่าของลกัษณะเฉพาะ ลกัษณะเฉพาะบางอยา่งมีคุณค่าหลายระดบั ซึÉงจะตอ้ง

พิจารณาคุณค่าของลกัษณะเฉพาะในการจดัหมวดหมู่ดว้ย เช่น เราจดัคลอรีนเป็นสารพิษ แต่เราใส่

คลอรีนในนํÊ าประปาในปริมาณทีÉฆ่าเชืÊอโรคได ้ดงันัÊนนํÊ าประปาเป็นนํÊ าทีÉไม่ใช่ตวัอยา่งของนํÊ าทีÉมี

สารพิษ เพราะไม่เป็นอนัตรายต่อมนุษยแ์ละสิÉงมีชีวิตอืÉน แต่ถา้คลอรีนมีระดบัมากจนเป็นพิษ เราจึง

จดัว่านํÊ าประปาเป็นนํÊ าทีÉมีสารพิษ 

 5.  กฎเกณฑห์รือคาํจาํกดัความ เป็นการใชนิ้ยามขอ้มลูทีÉมีลกัษณะสาํคญัของ                 

มโนทศัน์ เช่น การนิยามลกัษณะของสามเหลีÉยม ว่าเป็นรูปทีÉมี 3 ดา้น การใหนิ้ยามของมโนทศัน์มกั

ปรากฏเป็นขัÊนตอนสุดทา้ยของการเกิดมโนทศัน์ ซึÉงผูส้อนใชเ้ป็นเครืÉองมือใหน้กัเรียนสรุปลกัษณะ

เฉพาะทีÉสาํคญั การนิยามมโนทศัน์ใหถ้กูตอ้งจะแสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนเขา้ใจองคป์ระกอบอืÉน ๆ 

ของมโนทศัน์ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 กระบวนการสร้างมโนทัศน์ 

 เฉลิมลาภ ทองอาจ (2551, หนา้ 4) ไดอ้ธิบายการสร้างมโนทศัน์ว่าเกิดจากกระบวนการ

รับรู้ผา่นประสาทสมัผสั แลว้ตีความหมายใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจและเก็บขอ้มลูไวเ้ป็นความจาํ 

เมืÉอไดรั้บขอ้มลูชนิดเดิมซํÊ า ๆ ก็จะสามารถสร้างขอ้สรุปเกีÉยวกบัขอ้มลูนัÊนได ้แต่ถา้ไดรั้บขอ้มลูทีÉ 

ไม่มีประสบการณ์หรือไม่มีความรู้เดิมเรืÉองนัÊนมาก่อน สมองจะดาํเนินการเปรียบเทียบขอ้มลูกบั

ลกัษณะตน้แบบแลว้นาํผลไปจาํแนกขอ้มลูว่าเป็นมโนทศัน์หรือไม่ เมืÉอเกิดมโนทศันก์บัสิÉงใด         
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สิÉงหนึÉงแลว้จะทาํใหส้ามารถอธิบายนิยามลกัษณะ กฎเกณฑที์ÉเกีÉยวขอ้ง พร้อมทัÊงยกตวัอยา่งเกีÉยวกบั

ขอ้มลูดงักล่าวได ้ 

 ปุณณาณี เจะ๊หนุ่ม (2551, หนา้ 30) ไดก้ล่าวถึงการสร้างมโนทศัน์ว่า เกิดจากการทีÉผูเ้รียน

มีการจดัระบบและเชืÉอมโยงขอ้มลูทีÉมีอยูเ่ขา้ดว้ยกนัและทดสอบสมมติฐานเพืÉอนาํไปสู่ขอ้สรุปของ

มโนทศัน์ทีÉตอ้งการ ทกัษะทีÉจะเกิดขึÊนกบัผูเ้รียนในกระบวนการสร้างมโนทศัน์ คือ ทกัษะ              

การเปรียบเทียบ การจาํแนกความแตกต่าง การประยกุตใ์ช ้การวิเคราะห์และสงัเคราะห์ขอ้มลู                     

ซึÉงแนวคิดเกีÉยวกบัการสร้างมโนทศัน์ ไดรั้บอิทธิพลส่วนหนึÉงมาจากแนวคิดของทาบา (Taba)                    

(อมัพร มา้คนอง, 2546, หนา้ 16) ทีÉเนน้ใหมี้การพฒันาทกัษะการคิดของนกัเรียน จุดประสงคข์อง

การสร้างมโนทศัน์ คือ การทาํใหผู้เ้รียนสามารถแยกแยะแนวคิดต่าง และขยายความรู้ไปสู่ประเภท

ของมโนทศัน์ทีÉกวา้งมากขึÊน เป็นการใชค้วามคิดขัÊนสูงจดักระทาํกบัขอ้มลูใหม่เพืÉอสรุปเป็น

ความหมายและแปลงไปสู่การนาํไปใช ้

 อุบลรัตน์ เพง็สถิต (2556, หนา้ 87) ระบุว่า การสร้างมโนทศัน์ในระยะแรกนัÊน                    

เป็นวิธีการคน้หาคาํตอบและปัญหาต่าง ๆ โดยผูเ้รียนตอ้งมองเห็นความแตกต่างของขอ้มลู 

คุณลกัษณะต่าง ๆ พร้อมทัÊงลกัษณะร่วมกนัของสิÉงเร้าทีÉจะเรียนรู้ ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ไดดี้               

หากมีการเสริมแรง และมีความค่อยเป็นค่อยไปในการเรียนรู้จนเกิดมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้ง  

 ออซูเบล (Ausubel, 1968, p. 517) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการสร้างมโนทศันไ์วว้่ามีพืÊนฐาน

มาจากทฤษฎีการเรียนรู้ 3 ประการ 

 1.  โครงสร้างความรู้ (Cognitive structure) เป็นโครงสร้างทีÉอยูใ่นสมอง จะมี                      

การจดัลาํดบัของมโนทศัน์ ว่าเกิดจากมโนทศัน์ทีÉมีความกวา้งสู่มโนทศัน์ทีÉแคบลงและมี              

ความเฉพาะเจาะจงมากขึÊน 

 2.  กระบวนการแยกแยะความแตกต่างเชิงกา้วหนา้ (Progressive differentiation)              

ดงัหลกัการของออซูเบลทีÉว่า การเรียนรู้อยา่งมีความหมายจะเกิดขึÊนก็ต่อเมืÉอมีการนาํความรู้ใหม่        

ไปเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิม แลว้เกิดเป็นความสมัพนัธใ์หม่ จึงทาํใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งไม่มีทีÉสิÊนสุด         

ซึÉงเป็นการขยายความรู้ทีÉเพิÉมขึÊน จนกลายเป็นการแยกแยะความแตกต่างเชิงกา้วหนา้โดยจะ

ประกอบไปดว้ยมโนทศัน์ทีÉมีความหมายกวา้งอยูด่า้นบนของโครงสร้างความรู้ และมโนทศัน์ทีÉมี

ความจาํเพาะเจาะจงอยูถ่ดัลงมา กระบวนการแยกแยะความแตกต่างเชิงกา้วหนา้จะเพิÉมขึÊนถา้ผูเ้รียน

มีโอกาสอภิปรายแลกเปลีÉยนความรู้ร่วมกนั จะทาํใหเ้ห็นความเกีÉยวขอ้งและสมัพนัธข์องสิÉงต่าง ๆ  

ทีÉเรียนไดดี้ 
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 3.  การประสานสมัพนัธเ์ชิงบูรณาการ (Integrative reconciliatiaton) จากหลกั              

การเรียนรู้ของออซูเบล ถา้ผูเ้รียนสามารถเชืÉอมโยงมโนทศัน์ ทาํใหเ้กิดความสมัพนัธใ์หม่และ

เชืÉอมโยงระหว่างชุดของมโนทศันก่์อใหเ้กิดการประสานสมัพนัธเ์ชิงบูรณาการของมโนทศันก์็จะ

ทาํใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 

  จากการศึกษากระบวนการสร้างมโนทศัน์ ทาํใหผู้ว้ิจยัสามารถสรุปกระบวนการสร้าง

มโนทศัน์ไดด้งันีÊ  กระบวนการสร้างมโนทศัน์เกิดจากการรับสมัผสัขอ้มลูของสิÉงใดสิÉงหนึÉงหรือ

เหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึÉงแลว้ทาํใหเ้กิดการจดจาํ เปรียบเทียบ จดัจาํแนกขอ้มลู แลว้มองเห็น

ความสมัพนัธเ์ชืÉอมโยงของขอ้มลูนัÊน ๆ แลว้ทาํใหเ้กิดมโนทศัน์ทีÉกวา้งและค่อย ๆ แคบลงจนเป็น

มโนทศัน์ทีÉเฉพาะเจาะจง 

 การวดัมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

 ชุติมา รอดสุด (2550, หนา้ 28-29) ไดส้รุปแนวทางการวดัมโนทศัน์ได ้ดงันีÊ   

 1.  ใชแ้บบวดัมโนทศัน์แบบอตันยั 

 2.  ใชแ้บบวดัมโนทศัน์แบบปรนยัตอนเดียว (One-tier multiple choice format)             

โดยกาํหนดสถานการณ์ (Distracter) ใหเ้พืÉอนาํไปสู่ขอ้คาํถาม 

 3.  ใชแ้บบวดัมโนทศัน์แบบสองตอน 

  3.1  แบบมโนทศัน์แบบปรนยั 2 ตอน (Two-tier multiple choice format) โดยตอนทีÉ

หนึÉงเป็นคาํถามเชิงเนืÊอหา (Content question) และตอนทีÉสองเป็นเหตุผลสนบัสนุนคาํตอบทีÉเลือก

ในตอนทีÉหนึÉง 

  3.2  แบบมโนทศัน์แบบ 2 ตอน โดยตอนทีÉหนึÉงเป็นแบบปรนยัของขอ้คาํถาม           

เชิงเนืÊอหา (content question) และตอนทีÉสองเป็นการเขียนเหตุผลสนบัสนุนคาํตอบทีÉเลือกในตอน

ทีÉหนึÉง 

 Ŝ.  ใชว้ิธีสอบปากเปล่า (Oral test) 

 ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 132-134) กล่าวว่า การวดัผลการเรียนรู้มโนทศัน์มีหลาย

ระดบั ตัÊงแต่ระดบัทีÉมีความซบัซอ้นนอ้ยไปจนถึงระดบัทีÉมีความซบัซอ้นมาก โดยการวดัผลมี                  

4 ระดบั ดงันีÊ  

 1.  ความสามารถในการระบุลกัษณะสาํคญัและไม่ใช่ลกัษณะสาํคญั 

 2.  ความสามารถในการจาํแนกสิÉงทีÉเป็นตวัอยา่งและสิÉงทีÉไม่ใช่ตวัอยา่ง 

 3.  ความสามารถในการระบุกฎของมโนทศัน ์

 4.  ความสามารถในการใชม้โนทศัน์ในสถานการณ์อืÉน 
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 โอดมั และเคลลีÉ (Odum and Kelly, 2001, pp. 619-620) ไดเ้สนอลาํดบัขัÊนในการพฒันา

แบบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ และสรุปไดด้งันีÊ  

 1.  ศึกษามโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอนทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนจากการทาํแบบวดั 

มโนทศัน์แบบเลือกตอบทีÉกาํหนดใหเ้ขียนเหตุผลสนบัสนุนในการเลือกคาํตอบ 

 2.  สร้างแบบวดัมโนทศัน์แบบเลือกตอบ ซึÉงประกอบดว้ยขอ้คาํถาม 2 ตอน 

(Two-tier multiple-choice format) คือ 

  2.1  ตอนทีÉ 1 เป็นขอ้คาํถามเชิงเนืÊอหา (Content question) ซึÉงอาจมีตวัเลือก 2-4 ตวั 

       2.2  ตอนทีÉ Ś เป็นส่วนทีÉเกีÉยวกบัเหตุผลสนบัสนุนคาํตอบทีÉเลือกในตอนทีÉ 1 ซึÉงมี 

4 เหตุผลสนบัสนุน ซึÉงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 

   2.2.1  เหตุผลสนบัสนุนคาํตอบ 3 เหตุผลแรก สร้างขึÊนจากการศึกษา 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอนของนกัเรียน 

                           2.2.2  เหตุผลสนบัสนุนคาํตอบเหตุผลทีÉ 4 มีลกัษณะเป็นปลายเปิด 

 3.  นาํแบบวดัมโนทศันไ์ปใชก้บักลุ่มเป้าหมาย 

     จากการศึกษาแนวทางการวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดด้งันีÊ  

แนวทางการวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ มีลกัษณะเป็นแบบวดัมโนทศัน์ทีÉแบ่งเป็น 2 ส่วน             

โดย ส่วนทีÉ 1 จะมีลกัษณะเป็นปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก เกีÉยวกบัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์  ในเนืÊอหา

เรืÉองนัÊน ๆ ส่วนทีÉ 2 จะมีลกัษณะเป็นอตันยั ซึÉงเป็นการบอกเหตุผลในการเลือกตอบขอ้นัÊน เช่น 

คาํถามส่วนทีÉ 1 

      0.  ขอ้ใดเป็นการเขียนชืÉอวิทยาศาสตร์ทีÉถกูตอ้ง (มโนทศันเ์ชิงทฤษฎี) 

                 ก. apis dorsata 

                 ข. apis Dorsata 

                 ค. Apis dorsata 

                 ง. Apis Dordata 

คาํถามส่วนทีÉ 2 

      เพราะเหตุใด.................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามการจดัลาํดบัมโนทศัน์ของสถาบนัส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์เทคโนโลย ี(2546, หนา้ 28-29) ซึÉงไดก้าํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนไว ้ดงันีÊ  
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 1.  มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์ หมายถึง คาํตอบถกูและใหเ้หตุผลประกอบครบองคป์ระกอบทีÉ

สาํคญัของแต่ละแนวคิด ให ้3 คะแนน 

 2.  มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์ หมายถึง คาํตอบถกูและใหเ้หตุผลถกูตอ้งแต่ขาดองคป์ระกอบ

บางส่วนสาํคญัของแต่ละมโนทศัน์ ให ้2 คะแนน 

                  3.  มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน หมายถึง คาํตอบถกูตอ้ง แต่การใหเ้หตุผลอธิบายมีบางส่วน

ถกูตอ้งและบางส่วนไม่ถกูตอ้ง ให ้1 คะแนน 

                  4.  ความเขา้ใจผดิ หมายถึง คาํตอบถกูหรือผดิแต่การใหเ้หตุผลไม่ถกูตอ้ง หรือไม่ตอบ

คาํถาม ให ้0 คะแนน 

 จากการศึกษาเกีÉยวกบัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์นัÊน ผูว้จิยัไดมี้การนาํเอาแนวทาง          

การพฒันามโนทศัน์ไปใชใ้นการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมและสืÉอต่าง ๆ                     

มาเกีÉยวขอ้งในรายวิชาชีววิทยาเพิÉมเติม เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียน                        

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 รวมถึงการสร้างแบบทดสอบและเกณฑใ์นการใหค้ะแนน สาํหรับการวดั                 

มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

 

ผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

 ความหมายผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

 ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนเป็นความสามารถทางสมองดา้นต่าง ๆ ทีÉนกัเรียนไดรั้บ

ประสบการณ์ทัÊงทางตรงทางออ้มจากการจดัการเรียนรู้ เป็นการวดัพฤติกรรมทีÉเกิดจาก              

ความสามารถทางสมองหรือดา้นสติปัญญาของนกัเรียน การเขา้ถึงความรู้ (Knowledge attained)                

หรือการพฒันาทกัษะทางการเรียน เมืÉอผา่นกระบวนการการเรียนการสอนแลว้ ซึÉงโดยปกติจะ

พิจารณาจากคะแนนสอบทีÉกาํหนด คะแนนทีÉไดจ้ากงานทีÉครูผูส้อนมอบหมายใหห้รือทัÊงสองอยา่ง  

 ผลสมัฤทธิÍ   ตรงกบัคาํว่า “Achievement” แปลว่า ไดรั้บหรือผลสาํเร็จ ซึÉงนกัการศึกษา 

ไดใ้หค้วามหมาย คาํจาํกดัความของคาํว่า ผลสมัฤทธิÍ  ไวด้งันีÊ  

 ภพ เลาหไพบูลย ์(2537, หนา้ 295) ใหค้วามหมายของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ว่าเป็น

พฤติกรรมทีÉแสดงออกถึงความสามารถในการกระทาํสิÉงใหห้นึÉงสิÉงใด จากทีÉไม่เคยกระทาํหรือไดท้าํ

มาก่อนทีÉมีจะมีการเรียนการสอน ซึÉงเป็นพฤติกรรมทีÉสามารถวดัได ้

 อุทุมพร เคลือบคนโท (2540, หนา้ 11) กล่าวสรุปไวว้่า  ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน  

หมายถึง  ความสามารถในการทีÉมีความพยายามเขา้ถึงความรู้ ซึÉงเกิดจากการทาํงานประสานกนัและ

อาศยัความพยายาม ทัÊงองคป์ระกอบทีÉเกีÉยวขอ้งกบัสติปัญญาและองคป์ระกอบทีÉไม่เกีÉยวขอ้งกบั
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สติปัญญา โดยแสดงออกในรูปของความสาํเร็จ สามารถสงัเกตและวดัไดด้ว้ยตนเองและวดัไดด้ว้ย

เครืÉองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทั Éวไป 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ (2541,          

หนา้ 8) ไดก้ล่าวเกีÉยวกบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และสรุปว่า พฤติกรรมการเรียนรู้

ทีÉพึงประสงคด์า้นสติปัญญาหรือความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์ ซึÉงสถาบนัส่งเสริมการสอน 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยไีดย้ดึแนวคิดของคลอฟเฟอร์ (Klopfer) ในการประเมินผลการเรียนรู้

ดา้นสติปัญญาหรือดา้นความรู้ความคิด โดยแบ่งออกได ้4 ดา้น ดงันีÊ  

 1.  ความรู้ความจาํ 

  2.  ความเขา้ใจ 

  3.  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

  4.  การนาํความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้

 ธาริณี วิทยาอนิวรรต ์(2542, หนา้ 27) ไดก้ล่าวว่า บลมูไดจ้าํแนกวตัถุประสงคท์าง           

การเรียนการสอนเพืÉอใหเ้กิดผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 3 ดา้นคือ 

 1.  ดา้นพุทธิพิสยั คือ วตัถุประสงคที์Éมุ่งเนน้การพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนทีÉเกีÉยวกบั

ความสามารถทางสมอง สติปัญญา ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวิเคราะห์                   

การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า 

 2.  ดา้นจิตพิสยั คือ วตัถุประสงคที์Éมุ่งเนน้การพฒันาคุณลกัษณะดา้นจิตใจหรือความรู้สึก

ทีÉเกีÉยวกบัความสนใจ เจตคติ และการปรับตวั  

 3.  ดา้นทกัษะพิสยั คือ วตัถุประสงคที์Éมุ่งเนน้การพฒันาความสมัพนัธร์ะหว่างกายและ

สมองทีÉมีความสามารถในการปฏิบติัจนมีทกัษะทีÉมีความชาํนาญในการดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2545, หนา้ 11) ไดก้ล่าวถึงความหมายผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน        

ว่า หมายถึง ความสาํเร็จหรือความสามารถในการกระทาํใด ๆ ทีÉจะตอ้งอาศยัทกัษะหรือก็ตอ้งอาศยั

ความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึÉงโดยเฉพาะ 

  เชษฐา แซ่เต็ง (2551, หนา้ 34) สรุปว่า ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน หมายถึง ผลของการเรียน

การสอนหรือความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการไดรั้บการฝึกฝนอบรมสั Éงสอนในดา้นความรู้

ทกัษะความสามารถและทศันคติทีÉไดพ้ฒันาขึÊนตามลาํดบัขัÊนในวิชาต่าง ๆ ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เนน้ใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้                   

การนาํความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช ้รวมถึงมีเจตคติและความสนใจในวิทยาศาสตร์ 

 กู๊ด (Good, 1973, p. 7) กล่าวว่า ผลสมัฤทธิÍ  คือ การทาํใหส้าํเร็จ (Accomplish) หรือ

ประสิทธิภาพทางดา้นการกระทาํในทกัษะทีÉกาํหนดใหห้รือในดา้นความรู้ ส่วนผลสมัฤทธิÍ                  
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ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเขา้ถึงความรู้ (Knowledge attained) การพฒันาทกัษะ        

ในการเรียน โดยอาศยัความพยายามจาํนวนหนึÉงและแสดงออกในรูปความสาํเร็จ ซึÉงสามารถสงัเกต

และวดัไดด้ว้ยเครืÉองมือทางจิตวิทยาหรือแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทั Éวไป 

 จากความหมายดงักล่าวพอสรุปไดว้่า ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง           

ผลทีÉไดจ้ากการเรียนรู้ ความสามารถในการแกปั้ญหาทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ สามารถวดั

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ดา้นพุทธิพิสยัตามรูปแบบของบลมูทัÊงหมด 6 ดา้น คือ                

ดา้นความรู้ความจาํ  ความเขา้ใจ การนาํไปใชก้ารวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า               

ในการเรียนเรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ             

    1.  ความรู้ความจาํ หมายถึง ความสามารถของสมองทีÉเก็บรักษาความรู้ ประสบการณ์ 

เรืÉองราวต่าง ๆ ทัÊงหมดทีÉไดรั้บรู้มา       

  2.  ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถของสมองในการขยายความรู้ความจาํอยา่ง 

สมเหตุสมผล เป็นความพยายามของสมองทีÉจะดดัแปลง ปรับปรุงหรือเสริมแต่งความรู้เดิมเพืÉอให ้

สามารถจบัใจความ เปรียบเทียบ ยอ่เรืÉองราวต่าง ๆ       

 3.  การนาํไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการนาํเอาความรู้ความจาํ ความเขา้ใจทีÉมีอยู ่

ไปแกปั้ญหาทีÉแปลกใหม่หรือสถานการณ์จริงในปัจจุบนั 

 4.  การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ พิจารณาเรืÉองราว สิÉงต่าง ๆ 

ออกเป็นส่วยยอ่ย ๆ ตามหลกัการและกฎเกณฑเ์พืÉอหาความจริง ความสาํคญัของสิÉงนัÊน       

 5.  การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมเรืÉองราว สิÉงต่าง ๆ                        

ทีÉมากกว่า 2 สิÉงขึÊนไปเขา้ดว้ยกนัเพืÉอสร้างเป็นเรืÉองราวใหม่       

 6.  การประเมินค่า หมายถึง การตีราคา การวนิิจฉยัเรืÉองราวต่าง ๆ หรือสิÉงต่าง ๆ            

อยา่งมีหลกัเกณฑว์่าสิÉงนัÊนมีคุณค่า ดีหรือเลว หรือเหมาะสมเช่นไร 

 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน 

  ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 387-389) กล่าวไวส้รุปไดว้่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ  

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวดัผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ซึÉงเนน้ 

การวดัพฤติกรรมทีÉพึงประสงคใ์นดา้นความรู้ความคิด ไดแ้ก่ พฤติกรรมดา้นความรู้ความจาํ 

ความเขา้ใจ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และการนาํความรู้ไปใช ้

  ขนิษฐา สกุลไพศาล (2549, หนา้ 13) ไดอ้ธิบายว่า การวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ จะตอ้งใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็นเครืÉองมือใน         

การวดัผลสมัฤทธิÍ  ซึÉงแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งออกได ้ดงันีÊ  
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 1.  แบบทดสอบทีÉครูผูส้อนสร้างขึÊนเอง ซึÉงเป็นแบบทดสอบทีÉสร้างกนัโดยทั Éวไป            

เมืÉอตอ้งการใชก้็สร้างขึÊน แต่ถา้จะนาํไปใชอี้กตอ้งมีการปรับปรุงคุณภาพของแบบทดสอบ เนืÉองจาก 

เป็นแบบทดสอบทีÉใชเ้ฉพาะครัÊ ง ไม่มีการวิเคราะห์คุณภาพก่อน 

 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน ซึÉงเป็นแบบทดสอบทีÉไดมี้การพฒันาและวิเคราะห์คุณภาพ

โดยใชว้ิธีการทางสถิตมาก่อน สามารถนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งมีมาตรฐาน ทัÊงดา้นความเทีÉยงตรง                

ความเชืÉอมั Éน ความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และมีเกณฑม์าตรฐานไวเ้ปรียบเทียบ ซึÉงจะมีมาตรฐาน

ทัÊงในดา้นการดาํเนินการสอนและการแปลผลคะแนน 

 ทัÊงแบบทดสอบทีÉครูผูส้อนสร้างขึÊนเองและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการสร้าง                  

ขอ้คาํถามคลา้ยกนั ซึÉงเป็นคาํถามทีÉวดัดา้นเนืÊอหาและพฤติกรรม สามารถวดัได ้และควรมี               

ความครอบคลุมในดา้นพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นความรู้ความจาํ ดา้นความเขา้ใจ                   

ดา้นการนาํไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์ ดา้นการสงัเคราะห์ และดา้นการประเมินค่า 

 จากความหมายดงักล่าวพอสรุปไดว้่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ หมายถึง แบบวดัผลคะแนนของนกัเรียนโดยวดัจากคะแนนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 

โดยทาํการวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนตามรูปแบบของบลมูทัÊงหมด 6 ดา้น คือ  ดา้นความรู้ความจาํ 

ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการประเมินค่า โดยแบบทดสอบมี

ลกัษณะเป็นแบบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก ครอบคลุมเนืÊอหาในเรืÉองทีÉจะวดั ซึÉงจากการศึกษาเอกสาร          

ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์นัÊน ผูว้จิยัไดน้าํไปใชใ้นการสร้างแบบทดสอบ

และเกณฑก์ารใหค้ะแนนเพืÉอวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของผูเ้รียน ในรายวิชาชีววิทยาเพิÉมเติม 

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

 

การวจิยัเชิงปฏิบัตกิารในชัÊนเรียน 

 ผูที้ÉริเริÉมคิดคน้วิธีการวิจยัเชิงปฏิบติัการคือ เคิร์ท เลวิน (Kurt Lewin) ซึÉงเกิดขึÊน ณ 

สถาบนัเทคโนโลยแีมซซูซาเซท สหรัฐอเมริกา เคิร์ท เลวิน ซึÉงเป็นนกัจิตวิทยาสงัคม ชาวอเมริกนั 

ไดใ้ชค้าํว่า “Action research” ขึÊนครัÊ งแรก เลวินไดก้าํหนดแนวทางในการวิจยั คือ การวิจยัเชิง

ปฏิบติัการจะตอ้งมีส่วนเกีÉยวขอ้งกบัการปฏิบติังานในสถานการณ์ทีÉเป็นปัญหาของสงัคม                  

โดยการปฏิบติัการ 3 ขัÊนตอน คือ การวางแผน การปฏิบติัตามแผน และการสะทอ้นผลการปฏิบติั 

ซึÉงเป็นวงจรการวิจยัทีÉต่อเนืÉอง แนวคิดของเลวินไดถ้กูนาํไปใชใ้นหลากหลายวงการ                                 

(ณรงค ์โพธิÍ พฤกษานนัท,์ 2556, หนา้ 67; Craig, 2009, p. 3) 
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 ความหมายของการวจิยัเชิงปฏิบัตกิาร (Action research) 

 ส. วาสนา ประวาลพฤกษ ์(2538, หนา้ 12-13) ไดส้รุปว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการเกิดจาก

การเชืÉอมกนัของคาํสองคาํ คือ “การวิจยั” (Research) และ “การปฏิบติัการ” (Action) เพืÉอเนน้

ความหมายทีÉจะใชใ้นการวจิยั ซึÉงพฒันาและเป็นแนวทางในการเพิÉมเติมความรู้เกีÉยวกบัหลกัสูตร 

การเรียนรู้ และการสอน ผลของการพฒันาขึÊนอยูก่บัการเปลีÉยนแปลงภายในชัÊนเรียนและโรงเรียน

ว่ามีการแยกแยะ และพิจารณาดว้ยหลกัการและเหตุผลของการจดัการเรียนรู้ในโรงเรียนอยา่งชดัเจน 

การวจิยัเชิงปฏิบติัการจะช่วยสร้างแนวทางในการทาํงานทีÉเชืÉอมโยงระหว่างทฤษฎีกบัการปฏิบติัให้

เป็นอนัเดียวกนั 

 กิตติพร ปัญญาภิญโญผล (2541, หนา้ 9 อา้งถึงใน คงรัฐ นวลแปง, 2547, หนา้ 31)             

โดยกล่าวว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการ หมายถึง วิธีการศึกษาคน้ควา้เพืÉอหาวิธีแกปั้ญหา มีการปรับปรุง 

เปลีÉยนแปลง เพืÉอการพฒันาคุณภาพของงานทีÉปฏิบติั และสร้างความเขา้ใจถึงสภาพ และ

กระบวนการเปลีÉยนแปลงต่าง ๆ ทีÉเกิดขึÊน โดยมีกระบวนการของวงจรแบบบนัไดเวียน ซึÉงขอ้มลู

ต่าง ๆ ทีÉไดร้วบรวมนัÊนจะเป็นฐานเพืÉอใชใ้นการพฒันาคุณภาพงานในขัÊนตอนต่อไป 

 พินนัทร์ คงคาเพชร (2552, หนา้ 6) สรุปว่า การวจิยัเชิงปฏิบติัการ หมายถึง การรวบรวม 

แสวง หาขอ้เท็จจริง โดยใชข้ัÊนตอนของกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพืÉอใหไ้ดข้อ้สรุป ทีÉจะนาํไปสู่

การแกปั้ญหา ผูว้ิจยัจะตอ้งมีการปรับปรุง พฒันา แกไ้ข และดาํเนินการวจิยัซํÊ าหลายครัÊ ง จนผล       

การปฏิบติันัÊนบรรลุผลสาํเร็จตามเป้าหมายทีÉไดต้ัÊงไว ้โดยมีแนวทางการทาํงานทีÉเชืÉอมโยงกนั

ระหว่างทฤษฎีและการปฏิบติั 

 ณรงค ์โพธิÍ พฤกษานนัท ์(2556, หนา้ 67) กล่าวว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการ เป็นการวิจยัทีÉ

เกีÉยวกบัผูป้ฏิบติังานในหน่วยงาน สถาบนั องคก์ร โดยมีจุดมุ่งหมายเพืÉอนาํผลการศึกษาไปปรับปรุง

แกไ้ข พฒันาคุณภาพการปฏิบติังาน เพืÉอใหส้อดคลอ้งกบัสภาพปัญหาทีÉตอ้งการแกไ้ขตาม

โครงสร้างการบริหารงาน บริบทสงัคม วฒันธรรม และดา้นอืÉน ๆ โดยรูปแบบการวิจยัเชิง

ปฏิบติัการสามารถจาํแนกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 

(Participatory action research) และการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบวิพากษ ์(Critical action research) 

 เคมมิส และแมกเทกการ์ด (Kemmis and McTaggart, 1988, p. 5 อา้งถึงใน                   

พินนัทร์ คงคาเพชร, 2552, หนา้ 5) กล่าวว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการ เป็นการศึกษาวิจยัอยา่งหนึÉง  

โดยคนมีส่วนในการปฏิบติังานภายใตส้ถานการณ์ทางสงัคม โดยมีเป้าหมายเพืÉอปรับปรุงคุณภาพ

งานใหมี้หลกัการและเหตุผล รวมทัÊงเป็นการสร้างความเขา้ใจในงานทีÉตนกาํลงัปฏิบติัอยู ่                     

ซึÉงผูท้าํการวิจยั อาจรวมถึง ผูบ้ริหาร ครู นกัเรียน ผูป้กครอง และผูที้Éมีความสนใจในแวดวง
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การศึกษาทีÉไดใ้ชล้กัษณะการวิจยัเชิงปฏิบติัการในการพฒันาหลกัสูตร การพฒันาวิชาชีพ           

โครงการในโรงเรียน การปรับปรุงระบบและนโยบายของโรงเรียน เป็นตน้ 

 โคชชีÉ (Koshy, 2010, p. 1) สรุปว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการ เป็นขัÊนตอนทีÉใชใ้น                   

การปรับปรุงคุณภาพของการศึกษา ซึÉงรวมถึงการปฏิบติังาน การประเมินผล และการการสะทอ้น

กลบั ขึÊนอยูก่บัการรวบรวมขอ้มลู และหลกัฐานในการเปลีÉยนแปลงต่าง ๆ ในขณะทีÉกาํลงั

ดาํเนินการปฏิบติัการศึกษา 

 เคร็ก (Craig, 2009, pp. 2-5) กล่าวว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการ เป็นการปรับปรุง 

เปลีÉยนแปลงคุณภาพงานใหดี้ขึÊนโดยการปฏิบติั โดยการมีส่วนร่วมของสงัคม สิÉงแวดลอ้ม                 

และปัจจยัอืÉน ๆ โดยมองถึงสภาพปัญหา และประเด็นสาํคญัต่าง ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง แลว้นาํเอาขอ้มลู        

ทีÉรวบรวมมาวิเคราะห์และนาํไปสู่การพฒันาต่อไป 

 จากความหมายของการวจิยัเชิงปฏิบติัการดงักล่าว สรุปไดว้่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการ 

หมายถึง การวิจยัรูปแบบหนึÉงทีÉใชใ้นการปรับปรุง แกไ้ข และพฒันาคุณภาพของงานในขณะทีÉ

ผูว้ิจยักาํลงัดาํเนินการปฏิบติัอยูอ่ยา่งเป็นระบบและต่อเนืÉอง โดยการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากหลกัฐาน

เชิงประจกัษ ์ 

 ความหมายของการวจิยัเชิงปฏิบัตกิารในชัÊนเรียน  

 การวจิยัเชิงปฏิบติัการนัÊนนอกจากจะนาํไปใชใ้นสาขาอืÉน ๆ แลว้ส่วนใหญ่จะนาํมาใช ้

ในแวดวงการศึกษา เพืÉอใหค้รูไดมี้บทบาทเป็นผูด้าํเนินการสร้างสรรคง์านวจิยัดว้ยตนเอง และ

เพืÉอใหเ้กิดการพฒันาคุณภาพการจดัการศึกษาใหมี้ประสิทธิภาพมากขึÊน ซึÉงอาจเรียกไดห้ลายแบบ 

เช่น การวจิยัการเรียนการสอน (Learning research) การวจิยัในชัÊนเรียน (Classroom research)                 

การวจิยัของครู (Teacher research) และการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน (Classroom action 

research) ในทีÉนีÊ ผูว้ิจยัขอใชค้าํว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน เพราะเป็นคาํทีÉใชก้นัอยา่ง

แพร่หลายในทางการศึกษา โดยมีนกัวิชาการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการใน

ชัÊนเรียนไวห้ลายท่าน ดงันีÊ  

 อุทุมพร จามรมาน (2537, หนา้ 9) ใหค้วามหมายของการวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน

ไวว้่า เป็นการวจิยัทีÉดาํเนินการโดยครูเพืÉอครู ซึÉงครูเป็นผูว้ิเคราะห์ปัญหาในการเรียนการสอน

ออกมาและทาํการแสวงหาความรู้ ขอ้มลูต่าง ๆ เพืÉอแกไ้ขปัญหาดงักล่าว ภายใตก้ระบวนการทีÉ

เชืÉอถือได ้โดยผลการวิจยันัÊนสามารถนาํไปใชใ้นการแกปั้ญหาในชัÊนเรียนได ้

 ทิศนา แขมมณี (2540, หนา้ 14 อา้งถึงใน นิลรัตน์ นวกิจไพฑูรย,์ 2554) ไดใ้หค้วามหมาย

ของการวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนไวว้่า การวจิยัในบริบทของชัÊนเรียน โดยการมุ่งนาํเอา
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ผลการวิจยัไปใชใ้นการพฒันาการเรียนการสอน และนาํกระบวนการวิจยัไปใชใ้นการพฒันาครูให้

ไปสู่ความเป็นเลิศและมีอิสระทางวิชาการ 

 พินนัทร์ คงคาเพชร (2552, หนา้ 11) ไดส้รุปว่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน 

หมายถึง การวิจยัทีÉครูผูส้อนในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นผูมี้บทบาทในการเป็นทัÊงผูส้อนและ

ผูว้ิจยั ในขณะปฏิบติัการสอนกศึ็กษาหาความรู้เพิÉมเติมเพืÉอแกไ้ขปัญหาทีÉเกิดขึÊนในชัÊนเรียนและ

ส่งเสริมพฒันาการเรียนรู้ของผูเ้รียน นอกจากนัÊนยงัมีการนาํผลการปฏิบติัมาใชใ้นการปรับปรุง       

การจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนของตนเอง 

 สตริงเกอร์ (Stringer, 2008, p. 1) ใหค้วามหมายของการวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนว่า 

เป็นวิธีการวจิยัทีÉโดดเด่นในการเสาะหาวิธีการแกไ้ข ปรับปรุงการเรียนการสอนเพืÉอพฒันานกัเรียน

และปรับปรุงคุณภาพครู นอกจากนีÊ ยงัช่วยพฒันาโรงเรียน และส่วนอืÉน ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งอีกดว้ย  

 จากความหมายของ การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน ผูว้จิยัสามารถสรุปไดว้่า การวิจยั

เชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน หมายถึง การวจิยัเชิงปฏิบติัการทีÉนาํมาใชก้บัการศึกษา โดยครูผูส้อนเป็น

ผูด้าํเนินการศึกษาหาขอ้มลูและปรับปรุง พฒันาคุณภาพการจดัการเรียนการสอนในขณะเดียวกนัก็

ทาํการปฏิบติัการสอนควบคู่ไปดว้ยอยา่งมีระบบและต่อเนืÉอง ซึÉงผลการวิจยันัÊนสามารถนาํไป

พฒันาผูเ้รียนในชัÊนเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 รูปแบบของกระบวนการวจิยัเชิงปฏิบัตกิารในชัÊนเรียน 

 ในปัจจุบนัการวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนนัÊนมีความสาํคญัต่อการจดัการเรียน             

การสอนอยา่งมาก เนืÉองจากผลของการวิจยัจะสะทอ้นและทาํใหเ้กิดการเปลีÉยนแปลงเกีÉยวกบั      

การปฏิบติัการสอนของครูเพืÉอใหค้วามเหมาะสมกบัผูเ้รียน นอกจากนีÊ ยงัมีบทบาทสาํคญัใน            

การพฒันาวิชาชีพครูอีกดว้ย (พินนัทร์ คงคาเพชร, 2552, หนา้ 12) สามารถสรุปลกัษณะสาํคญัของ

การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนไดด้งันีÊ   

 

ตารางทีÉ 2-5   ลกัษณะของการทาํวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน (สุวิมล ว่องวาณิช, 2548, หนา้ ŚŚ) 

    

ลกัษณะของการทําวจิยัเชิงปฏิบัตกิารในชัÊนเรียน 

ใคร ครูผูส้อนในชัÊนเรียน 

ทาํอะไร ทาํการเสาะแสวงหาขอ้มลูและวิธีการแกปั้ญหา 

ทีÉไหน ทีÉเกิดขึÊนในหอ้งเรียน 

เมืÉอไร ในขณะทีÉทาํการจดัการเรียนการสอน                                                      
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ตารางทีÉ 2-5   (ต่อ)  

 

ลกัษณะของการทําวจิยัเชิงปฏิบัตกิารในชัÊนเรียน 

อยา่งไร 

ดว้ยวิธีการวจิยัเชิงปฏิบติัการทีÉมีวงจรการทาํงานอยา่งต่อเนืÉองและ

สะทอ้นกลบั (Self-refection) มีขัÊนตอนหลกั คือ การทาํงานตามวงจร 

PAOR (Plan, act, observe, reflect) 

เพืÉอจุดมุ่งหมายใด 
มีจุดมุ่งหมายเพืÉอพฒันาคุณภาพการจดัการเรียนการสอน 

ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดต่อผูเ้รียนและมีประสิทธิภาพ 

ลกัษณะเด่นการวิจยั 

เป็นกระบวนการวิจยัทีÉทาํอยา่งรวดเร็ว ในกรณีทีÉเกิดปัญหาขึÊน 

ในชัÊนเรียนโดยครูผูส้อนนาํเอาวิธีการแกปั้ญหาทีÉตนเองคิดคน้ขึÊน 

ไปทดลองใชก้บัผูเ้รียนอยา่งทนัทีทนัใดและสงัเกตผลการแกปั้ญหานัÊน 

 

 นิลรัตน์ นวกิจไพฑูรย ์(2554, หนา้ 5-6) ไดส้รุปว่า การวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนแบ่ง

ออกไดเ้ป็น 2 รูปแบบใหญ่ ๆ คือ 

 1.  การปฏิบติัการวิจยัเพืÉอทาํความเขา้ใจปัญหา หรือสถานการณ์ในชัÊนเรียน โดยใช้

ระเบียบวิธีวิจยัเชิงบรรยาย ซึÉงมีรูปแบบการวิจยัดงันีÊ  

   1.1  การสาํรวจชัÊนเรียน  

   1.2  การศึกษาเชิงสหสมัพนัธ ์ 

   1.3  การศึกษาเฉพาะกรณี 

   1.4  การวิเคราะห์ปฏิสมัพนัธใ์นชัÊนเรียน 

   1.5  การศึกษานิเวศวิทยาในชัÊนเรียน  

           1.6  การวิเคราะห์เนืÊอหา  

 2.  การดาํเนินการวิจยัเพืÉอแกปั้ญหาหรือพฒันาผูเ้รียน เป็นลกัษณะการวิจยัเชิงปฏิบติัการ

ในชัÊนเรียนทีÉมุ่งเนน้การใชผ้ลวิจยัสาํหรับแกปั้ญหา พฒันาผูเ้รียน พฒันาคุณภาพ                               

การจดัการเรียนการสอน โดยมีกระบวนการในการปฏิบติั 4 ขัÊนตอน คือ กระบวนการ PAOR              

ซึÉงประกอบดว้ย การวางแผน (Plan) การปฏิบติัตามแผน (Act) การสงัเกตตรวจสอบผลจาก             

การปฏิบติั (Observe) และการสะทอ้นผล (Reflect) ซึÉงกระบวนการทัÊง 4 ขัÊนตอนเป็นกระบวนการ

ทีÉมีการปฏิบติัอยา่งต่อเนืÉองในลกัษณะบนัไดเวียน ดงัภาพทีÉ 2-3 
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ภาพทีÉ 2-3  O’ Leary’s cycle off research (Koshy, 2010, p. 7) 

 

 จากภาพทีÉ 2-3 (Koshy, 2010, p. 7) แสดงใหเ้ห็นว่าการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนทีÉ

ประกอบดว้ยขัÊนตอนหลกั 4 ขัÊนตอน ตามวงจร PAOR ซึÉงมีความสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียน     

การสอนของครู  

 นิลรัตน์ นวกิจไพฑูรย ์(2554, หนา้ 6-8) ไดส้รุปขัÊนตอนของการวิจยัเชิงปฏิบติัการ        

ในชัÊนเรียนมีขัÊนตอนในการปฏิบติั ดงันีÊ  

     1.  ขัÊนการวางแผน (Plan) ประกอบดว้ยกิจกรรมต่อไปนีÊ  

  1.1  การวิเคราะห์และสาํรวจปัญหา 

   1.2  ขัÊนศึกษาทฤษฎี เกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้และเทคนิควธีิการจดัการเรียนรู้ 

   1.3  เลือกนวตักรรมหรือวิธีการในการแกปั้ญหา 

   1.4  การเขียนเคา้โครงการวิจยั 

 2.  ขัÊนการปฏิบติัตามแผน (Action) ประกอบดว้ยกิจกรรมต่อไปนีÊ  

    2.1  การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และการพฒันานวตักรรมทีÉใชใ้นการวิจยั 

   2.2  การสร้างเครืÉองมือวดัผลการเรียนรู้ 

   2.3  การปฏิบติัการสอน 
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 3.  ขัÊนการสงัเกตผลทีÉเกิดขึÊนจากการปฏิบติัตามแผน (Observe) 

 4.  ขัÊนการสะทอ้นผลหรือการสะทอ้นความคิด (Reflect) 

 ประวิต เอราวรรณ์ (2542, หนา้ 5) ไดส้รุปกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนไว ้

4 ขัÊนตอนคือ  

 1.  การสาํรวจสภาพการปฏิบติังาน (Reconnaissance) 

 2.  การวางแผน (Planing) 

 3.  การลงมือปฏิบติั (Action) 

 4.  การสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflection) 

 เคมมิส และแมคแทคการ์ด (1988, p. 595 อา้งถึงใน Koshy, 2010, p. 4) ไดเ้สนอการวิจยั

เชิงปฏิบติัการแบบรูปบนัไดเวียน ประกอบดว้ย 5 ขัÊนตอนหลกัในการปฏิบติังานอยา่งต่อเนืÉอง ดงันีÊ  

 1.  ขัÊนการวางแผนการปฏิบติังาน  

 2.  ขัÊนปฏิบติัตามแผนและสงัเกตการเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึÊน  

 3.  ขัÊนสะทอ้นผลการปฏิบติัเป็นแนวทางการวางแผนงานในวงจรถดัไป   

 4.  ขัÊนการปฏิบติัตามแผนและสงัเกต 

 5.  ขัÊนสะทอ้นผลการปฏิบติั 
 
 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

ภาพทีÉ 2-4  การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบรูปบนัไดเวียน (Koshy, 2010, p. 5) 
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 จากการศึกษาแนวคิดดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปขัÊนตอนการทาํวจิยัเชิงปฏิบติัการ       

ในชัÊนเรียนออกเป็น 4 ขัÊนตอนอยา่งเป็นระบบและต่อเนืÉอง โดยมี 3 วงจร ดงัภาพทีÉ 2-5 

 

 

 

 

 

                 

                         Cycle 1                    Cycle 2            Cycle 3 

 

ภาพทีÉ 2-5  ขัÊนตอนการทาํวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน 

 

 โดยกระบวนการทัÊง 4 ขัÊนตอนมีวิธีดาํเนินการตามวงจรของการวจิยัเชิงปฏิบติัการใน        

ชัÊนเรียน ดงันีÊ    

 ขัÊนตอนทีÉ 1 วางแผน (Plan) เป็นขัÊนทีÉวเิคราะห์ปัญหาในการจดัการเรียนการสอนของครู 

นกัเรียน วิชาและสิÉงแวดลอ้มเพืÉอออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้  

 ขัÊนตอนทีÉ 2 ปฏิบติั (Act) เป็นขัÊนการนาํเอาแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชใ้นชัÊนเรียนกบั

กลุ่มเป้าหมาย เช่น บทเรียนละ 2 ชั Éวโมง มีทัÊงหมด 3 แผน ก็จะใชว้งจรละ 1 แผน 

 ขัÊนตอนทีÉ 3 สงัเกต (Observe) เป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนขณะดาํเนินการสอนในแต่ละ

แผนการจดัการเรียนรู้ ซึÉงวงจรวจิยัหนึÉง ๆ จะมีการสงัเกตการณ์ เก็บรวบรวมขอ้มลู โดยใชเ้ครืÉองมือ

ทีÉหลากหลาย อาจเก็บขอ้มลูผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือเก็บขอ้มลูผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย ซึÉงผูว้ิจยัจะตอ้ง

เลือกใชก้ารสงัเกตและเก็บรวบรวมขอ้มลูใหเ้หมาะสม พิจารณาขอ้ดีขอ้เสียของเครืÉองมือแต่ละชนิด 

เพืÉอรวบรวมขอ้มลูใหมี้ประสิทธิภาพมากทีÉสุด  ดงันีÊ  

  3.1  การบนัทึกพฤติกรรมตามสภาพจริง (Field note) 

       3.2  แบบสอบถาม (Questionnaire)  

       3.3  การสมัภาษณ์ (Interview) 

       3.4  การใชแ้บบทดสอบ (Test) 

                      3.5  การใชแ้บบสาํรวจรายการ (Checklist) 

                      3.6  การบนัทึกเสียง (Tape recording) หรือการใชว้ีดีทศัน์ (Video tape recorder) 

      3.7  การใชส้งัคมมิติ (Sociometric method) 
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 ขัÊนตอนทีÉ 4 สะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) ขอ้มลูจากขัÊนการสงัเกตนัÊนจะมีทัÊงขอ้มลูเชิง

ปริมาณ และขอ้มลูเชิงบรรยาย ซึÉงจะนาํมาทาํการสรุปและสงัเคราะห์ขอ้มลูเพืÉอหาแนวทาง              

การแกไ้ขและพฒันาคุณภาพของการจดัการเรียนการสอนในวงจรต่อไป 

 จากการศึกษาเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนนัÊน ผูว้จิยัไดท้าํ        

การนาํเอาการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนเขา้มาเป็นรูปแบบการวจิยั ซึÉงเป็นการวิจยัทีÉมี                    

การดาํเนินการอยา่งต่อเนืÉองเป็นวงจรทัÊงหมด 3 วงจร 4 ขัÊนตอน ซึÉงเป็นการศึกษาขอ้มลู ปัญหาและ

แนวทางแกไ้ขการจดัการเรียนรู้ภายในชัÊนเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทาํใหเ้กิดการนาํไปสร้าง

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉสอดแทรกการบนัทึกขอ้มลูเชิงบรรยาย เพืÉอทราบถึงปัญหาทีÉเกิดขึÊน            

ผลการปฏิบติันัÊนจะทาํใหเ้กิดการพฒันาการจดัการเรียนการสอน รวมทัÊงพฒันามโนทศัน์และ

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของผูเ้รียนตามไปดว้ย 

 

งานวจิยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 งานวจิยัในประเทศ 

 ศิริพร มโนพิเชฐวฒันา (2547) ไดท้าํการวิจยัเกีÉยวกบั การพฒันารูปแบบการจดัการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์แบบบูรณาการทีÉเนน้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทีÉกระตือรือร้น                

เรืÉอง ร่างกายมนุษย ์โดยมีวตัถุประสงคเ์พืÉอพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

แบบบูรณาการทีÉเนน้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทีÉกระตือรือร้น ผลการวิจยัสรุปว่า ผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนตามรูปแบบฯ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญั       

ทางสถิติทีÉระดบั .Řř และมีคะแนนเฉลีÉยสูงกว่าเกณฑที์Éกาํหนด (ร้อยละ şŘ) นกัเรียนมีคุณลกัษณะ       

ทีÉพึงประสงคดี์ขึÊน และภายหลงัจากการเรียน Ś สปัดาห์ไม่แตกต่างจากหลงัจบการเรียนทนัที             

และผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากบนัทึกการเรียนรู้ในเชิงบวก 

 วนัเพญ็ คาํเทศ (2549) ไดท้าํการวจิยัเกีÉยวกบั ผลการเรียนการสอนชีววิทยาโดยใช้

รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงค ์ทีÉมีต่อความสามารถในการเขียนอนุเฉทและผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมีวตัถุประสงคเ์พืÉอศึกษาผลสมัฤทธิÍ              

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงค์

และเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ระหว่างกลุ่มทีÉเรียนชีววิทยาโดยใชรู้ปแบบ

การเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงคแ์ละโดยวิธีการสอนแบบปกติ ผลวิจยัสรุปว่า นกัเรียนกลุ่มทีÉ

เรียนชีววิทยาโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงคมี์ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนหลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และนกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนชีววิทยาโดยใช้
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รูปแบบการเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงคมี์ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนเรียนสูงกว่านกัเรียนกลุ่มทีÉ

เรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 วทญัsู วุฒิวรรณ์ (2551) ไดท้าํการวิจยัเกีÉยวกบั การศึกษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 โดยการจดั            

การเรียนการสอนเชิงรุก โดยมีวตัถุประสงคเ์พืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการวิจยัปรากฏว่า 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนหลงัเรียน           

โดยการจดัการเรียนการสอนเชิงรุกสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 ดวงใจ บุตรดี (2555) ไดท้าํการวิจยัเกีÉยวกบัการเสริมสร้างความเขา้ใจ เรืÉอง โมเมนตมั

และการชนโดยการเรียนรู้เชิงรุก มีจุดมุ่งหมายเพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนก่อนเรียน

และหลงัเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนทีÉมีต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง โมเมนตมั

และการชน ผลการวเิคราะห์ปรากฏว่า คะแนนเฉลีÉยผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน

เพิÉมขึÊนจากคะแนนเฉลีÉยก่อนเรียนร้อยละ 19.85 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 สุภลกัษณ์ เธียรเชาว ์(2555) ไดท้าํการวิจยัเกีÉยวกบั การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทาง         

การเรียน ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง สารและการเปลีÉยนแปลงระหว่างการเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้เชิงรุก

และการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 โดยมีจุดมุ่งหมายเพืÉอ

เปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาและทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่างการเรียนโดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกและการเรียนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เรืÉองสารและการเปลีÉยนแปลง 

ผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนทีÉเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีคะแนนผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนความสามารถในการคิดแกปั้ญหา และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 สุพิน ดิษฐสกุล (2543) ไดท้าํวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน เรืÉอง ผลของการเรียนโดย

วิธีการเรียนรู้ร่วมกนัในแนวคอนสตรัคชนันิซึมของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ผลการวิจยัพบว่า 

วิธีการเรียนรู้ร่วมกนัในแนวคอนสตรัคชนันิซึมส่งเสริมให้นกัเรียนไดใ้ชพ้หุปัญญา                            

สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ทีÉมีนกัเรียนเป็นศนูยก์ลาง และทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ทีÉหลากหลาย 

 ผกาทิพย ์สงัฆะมณี (2555) ไดท้าํการศึกษาเกีÉยวกบั ผลของการใชว้ิจยัเชิงปฏิบติัการ         

ในการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและ
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สงัคม (STS) เรืÉอง ระบบนิเวศ เพืÉอพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยการนาํวจิยัเชิงปฏิบติัการมาพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้ และศึกษาผลสมัฤทธิÍ ทีÉเกิดขึÊนโดยใชรู้ปแบบการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีและสงัคม (STS) เรืÉอง ระบบนิเวศ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีความสนใจ ตัÊงใจเรียน 

รับผดิชอบในงานทีÉไดรั้บมอบหมาย นกัเรียนมีความมั Éนใจ กลา้แสดงออกในทางทีÉถกูตอ้ง                 

มีการพฒันาตวัเอง สนใจทีÉคน้ควา้หาสิÉงใหม่ ๆ อยูเ่สมอ นกัเรียนสนใจและรักวิชาวิทยาศาสตร์            

มากขึÊน สงัเกตไดจ้ากการร่วมมือในการทาํงานของนกัเรียน กลา้ทีÉจะถามขอ้สงสยัจากครู กลา้ทีÉจะ

เสนอแนะความคิดเห็นจากครู การสรุปผลรายงานทาํไดดี้กว่าเดิม และสามารถนาํความรู้ทีÉไดไ้ป

ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้

 ณัฐพงศ ์แตงเพช็ร์ (2556) ไดท้าํการศึกษาการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน เรืÉอง                

การพฒันาแนวคิดของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ ŝ เรืÉองการรับรู้และการตอบสนองของสิÉงมีชีวิต           

ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน เพืÉอศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน

ทีÉมีต่อการพฒันาแนวคิด เรืÉอง การรับรู้และการตอบสนองของสิÉงมีชีวิต ของนกัเรียน และศึกษา

แนวทางทีÉมีประสิทธิภาพในการจดัการเรียนรู้ในเรืÉองดงักล่าวผลการศึกษาพบว่า นกัเรียน                      

ชัÊนมธัยมศึกษาชัÊนปี ทีÉ ŝ ทีÉผา่นการเรียนในเรืÉอง การรับรู้และการตอบสนองของสิÉงมีชีวิต                

ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชส้มองเป็นฐาน มีแนวคิดวิทยาศาสตร์และมีแนวคิดวิทยาศาสตร์แบบ 

ไม่สมบูรณ์เพิÉมขึÊนกว่าก่อนเรียน อยา่งไรก็ตามยงัคงมีนกัเรียนทีÉมีแนวคิดวิทยาศาสตร์แบบ                 

ไม่สมบูรณ์และแนวคิดคลาดเคลืÉอนบางส่วน โดยเฉพาะแนวคิดเรืÉองเกณฑก์ารแบ่งประเภทของ

เซลลป์ระสาท การถ่ายทอดกระแสประสาท และกลไกการมองเห็น 

 นิติพร เชืÊอสุวรรณ (2550) ไดท้าํการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนดา้นการฟัง-พดู 

และเจตคติต่อวิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โดยวิธีการสอนแบบการแสดง

บทบาทสมมติกบัวิธีสอนปกติ พบว่า นกัเรียนทีÉเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมติ 

มีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนดา้นความสามารถในการฟัง-พดู และเจตคติต่อวิชาภาษาองักฤษ สูงกว่า

นกัเรียนทีÉเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทีÉระดบั .01  

 ปณิดา ทองมลู (2555) ไดท้าํการศึกษาวิจยัผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบ        

การแสดงบทบาทสมมติทีÉมีต่อความรู้เรืÉอง ภาวะโลกร้อน ของเด็กปฐมวยั พบวา่ หลงัการทดลอง

เด็กปฐมวยัทีÉไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติมีคะแนนความรู้เรืÉอง ภาวะโลกร้อน สูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 
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 งานวจิยัต่างประเทศ 

 ฮคัและคณะ (Haak et al., 2011) ทาํการวิจยัเกีÉยวกบั การเพิÉมเนืÊอหาในการเรียนโดย        

การจดัการเรียนรู้เชิงรุกเพืÉอลดความดอ้ยโอกาสทางการศึกษาในรายวิชา ชีววิทยาทั Éวไป                   

ของนกัศึกษาปริญญาตรี สาขาชีววิทยา ซึÉงเป็นการจดัการเรียนรู้เพิÉมเติมใหก้บันกัศึกษาทุกคนได ้     

มีพืÊนฐานความรู้ทีÉดีเท่า ๆ กนั ผลการวจิยัพบว่า การเพิÉมเนืÊอหาโดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุกเขา้ไปใน

การเรียนการสอนทาํใหน้กัศึกษาทีÉดอ้ยโอกาสทางการศึกษานัÊนมีทกัษะการเรียนรู้และประสิทธิภาพ

ในการทาํงานดีขึÊนกว่าเดิม นกัศึกษาส่วนใหญ่มีความพึงพอใจ แต่ก็ยงัไม่ส่งผลใหน้กัศึกษาทีÉมี

ความสามารถมากอยูแ่ลว้นัÊนมีทกัษะความรู้และประสิทธิภาพในการทาํงานเพิÉมขึÊน 

 ซาเวค และเดเวตกั (Savec and Devetak, 2013) ไดท้าํการวจิยัเกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้

เชิงรุกในเนืÊอหาวิชาเคมี เพืÉอเพิÉมผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ของ

ประเทศสโลวาเนีย โดยเปรียบเทียบกบักลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบรรยาย ผลการวิจยัพบว่า 

กลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุกมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้

แบบบรรยายอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 โดยเฉพาะในดา้นพุทธิพิสยัและดา้นทกัษะพิสยั 

แต่นกัเรียนจะตอ้งใชเ้วลาในการปรับตวัในการเรียนรู้มากกว่าแบบบรรยาย พร้อมทัÊงครูจะตอ้งมี

ความชาํนาญในการสอนอีกดว้ย 

 ฟรีแมน และคณะ (Freeman et al., 2014) ไดท้าํวจิยัเกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทีÉ

สามารถพฒันาประสิทธิภาพในการทาํงานของนกัศึกษาปริญญาตรีทางดา้นวิทยาศาสตร์

วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยทาํการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้เชิงรุกกบัการเรียนรู้แบบ

บรรยาย ผลวิจยัพบว่า คะแนนการสอบวดัประสิทธิภาพในการทาํงานและมโนทศัน์ของนกัศึกษาทีÉ

ผา่นการจดัการเรียนรู้เชิงรุกนัÊนสูงกว่านกัศึกษาทีÉผา่นการจดัการเรียนรู้แบบบรรยาย โดยทีÉนกัศึกษา

มีประสิทธิภาพในกาทาํงานเพิÉมขึÊนจากเดิมร้อยละ 6  

 บาเคีย (Bakir, 2014) ไดท้าํการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาตอน

ปลาย ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยเมืÉอนกัเรียนผา่นการเรียนมาแลว้ 

จะมีชุดคาํถามเพืÉอใชใ้นการสมัภาษณ์ แลว้นาํมาวิเคราะห์ขอ้มลูเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบว่า 

นกัเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นทีÉดีและมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุกในวิชา

วิทยาศาสตร์ ผลโดยสรุปคือ การจดัการเรียนรู้เชิงรุกนัÊนทาํใหส้ามารถเขา้ใจในเนืÊอหาไดง่้ายขึÊน 

และจากนกัเรียนบางคนทีÉในช่วงแรกมีเจตคติทีÉไม่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ แต่เมืÉอเรียนดว้ยการจดั    

การเรียนรู้เชิงรุกแลว้ทาํใหมี้เจตคติทีÉดีขึÊนมาก โดยกิจกรรมทีÉนกัเรียนส่วนใหญ่พึงพอใจมากทีÉสุด            

คือ กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ (Role playing)  
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 โรสเซียโน (Rosciano, 2015) ไดท้าํการวิจยัเรืÉอง การศึกษาประสิทธิภาพของการจดั       

การเรียนรู้เชิงรุกโดยใชแ้ผนผงัความคิด (Mind mapping) ของนกัศึกษาพยาบาลระดบัอนุปริญญา 

ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษาพยาบาลมีปฏิสมัพนัธก์นัมากขึÊนในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ โดยนกัศึกษา

ร้อยละ 66 สามารถแสดงใหเ้ห็นถึงวิสยัทศันใ์นการแสดงความรู้ ความคิด บริบท นกัศึกษาร้อยละ 

93 กล่าวว่า การใชแ้ผนผงัความคิดช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรคไ์ดดี้ แผนผงัความคิดสามารถ       

ใชเ้ป็นเครืÉองมือในการจดจาํและเตรียมพร้อมในการสอบ การปฏิบติังาน และการจดัการเรียนรู้       

เชิงรุกโดยใชแ้ผนผงัความคิดนัÊนเป็นการจดัการเรียนรู้ทางเลือกใหม่สาํหรับนาํมาใชใ้นสาขา

พยาบาลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษางานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งทาํใหท้ราบว่า การจดัการเรียนรู้เชิงรุกโดยใชรู้ปแบบ

การวจิยัเชิงปฏิบติัการนัÊนสามารถพฒันามโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ได ้ซึÉงผูว้ิจยัไดน้าํเอาไปใชใ้นการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ โดยจดักิจกรรมทีÉ

หลากหลาย รวมถึงการสร้างแบบทดสอบ การประเมินผลและเกณฑก์ารใหค้ะแนน ในวิชาชีววิทยา

เพิÉมเติม เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 
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บททีÉ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ เป็นการศึกษามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก      

 ในการศึกษาคน้ควา้ครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขัÊนตอน ดงัต่อไปนีÊ 

 1.  กลุ่มเป้าหมายทีÉใชใ้นการวิจยั 

 2.  รูปแบบของการวิจยั 

 3.  เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั 

 4.  การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั 

 5.  วิธีดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 6.  การวิเคราะห์ขอ้มลู 

 7.  สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 

กลุ่มเป้าหมายทีÉใช้ในการวจิยั  

 กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายทีÉใชใ้นการวิจยัในครัÊ งนีÊ  คือ นกัเรียนระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6/7            

จาํนวน 34 คน ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2558 ซึÉงเป็นนกัเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ หลกัสูตรปกติ และเป็นหอ้งเรียนทีÉมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนคละกนัในโรงเรียนสาธิต 

“พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี                    

    

รูปแบบของการวจิยั 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ  เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action research) ดาํเนินการทดลองตามแบบ

แผนการวจิยัแบบ 4 ขัÊนตอน (PAOR) อยา่งเป็นระบบและต่อเนืÉอง 3 วงจรทีÉผูว้จิยัสงัเคราะห์ขึÊนดงันีÊ  

 ขัÊนตอนทีÉ 1 วางแผน (Plan) เป็นขัÊนทีÉวเิคราะห์ปัญหาในการจดัการเรียนการสอนของครู 

นกัเรียน วิชา และสิÉงแวดลอ้มเพืÉอออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ จากการสงัเกตชัÊนเรียนผูว้ิจยัได้

นาํเอาการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 

 ขัÊนตอนทีÉ 2 ปฏิบติั (Action) เป็นขัÊนการนาํเอาแผนการจดัการเรียนรู้ไปใชใ้นชัÊนเรียนกบั

กลุ่มเป้าหมาย โดยมีบทเรียนละ 2 ชั Éวโมง แผนการจดัการเรียนรู้ 6 แผน ก็จะใชว้งจรละ 2 แผน คือ  
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  แผนทีÉ 1 และ 2 คือ วงจรทีÉ 1        

  แผนทีÉ 3 และ 4 คือ วงจรทีÉ 2  

  แผนทีÉ 5 และ 6 คือ วงจรทีÉ 3 

 ขัÊนตอนทีÉ 3 สงัเกต (Observe) เป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนขณะดาํเนินการสอนในแต่ละ

แผนการจดัการเรียนรู้ ซึÉงวงจรวจิยัหนึÉง ๆ จะมีการสงัเกตการณ์ เก็บรวบรวมขอ้มลู โดยใชเ้ครืÉองมือ

ทีÉหลากหลาย อาจเก็บขอ้มลูผูเ้รียนเป็นรายบุคคลหรือเก็บขอ้มลูผูเ้รียนเป็นกลุ่มยอ่ย เครืÉองมือทีÉ

ผูว้ิจยัเลือกใชไ้ดแ้ก่ การใชแ้บบทดสอบ การเขียนบนัทึกหลงัการสอนของครู บนัทึกการเรียนรู้ของ

นกัเรียน และใชก้ารสมัภาษณ์ เป็นตน้ 

 ขัÊนตอนทีÉ 4 สะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) ขอ้มลูจากขัÊนการสงัเกตนัÊนจะมีทัÊงขอ้มลู 

เชิงปริมาณ และขอ้มลูเชิงบรรยาย ซึÉงจะนาํมาทาํการสรุปและสงัเคราะห์ขอ้มลูเพืÉอหาแนวทาง        

การแกไ้ขและพฒันาคุณภาพของการจดัการเรียนการสอนในวงจรต่อไป โดยมีรูปแบบการวจิยั        

ดงัภาพทีÉ 3-1 

 

 

                       

 

 

 

                      Cycle 1          Cycle 2          Cycle 3 

 

ภาพทีÉ 3-1  ขัÊนตอนการทาํวจิยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน 

 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิยั 

 เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ งนีÊ  ประกอบดว้ย 

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 2.  แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

 3.  แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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การสร้างและการหาคุณภาพเครืÉองมือทีÉใช้ในการวจิัย 

 1.  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก มีขัÊนตอนในการสร้างดงันีÊ  

  1.1  ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                     

ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 

      สาระทีÉ 1  สิÉงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวติ 

  มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรม วิวฒันาการของสิÉงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพทีÉมี

ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิÉงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สืÉอสาร  

สิÉงทีÉเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

ตวัชีÊวดัตามมาตรฐานการเรียนรู้ในช่วงชัÊนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย (มธัยมศึกษาปีทีÉ 4-6)     

                     1.2  วิเคราะห์เนืÊอหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จากหลกัสูตรสถานศึกษา 

กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ของโรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา 

โดยกาํหนดเนืÊอหาในสาระทีÉ 1 เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ซึÉงไดเ้นืÊอหา 4 เรืÉอง ใชเ้วลา

ทัÊงสิÊน 14 ชั Éวโมง ดงัรายละเอียดในตารางทีÉ 3-1 

 

ตารางทีÉ 3-1  การวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

     สาระทีÉ 1 เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลา

เรียน 

(ชัÉวโมง) 

นํÊาหนัก 

(ร้อยละ) 

1. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย

เกีÉยวกบัความหมายและ

องคป์ระกอบของความ

หลากหลายทางชีวภาพ 

แผนการจดัการ

เรียนรู้ทีÉ 1 

- ความหลากหลาย

ของสิÉงมีชีวิต 

1. สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย

และอธิบายความ

หลากหลายทางพนัธุกรรม 

ความหลากหลายของสปี

ชีส์ และความหลาก หลาย

ของระบบนิเวศ 

2 14 
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ตารางทีÉ 3-1 (ต่อ) 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลาเรียน 

(ชัÉวโมง) 

นํÊาหนัก 

(ร้อยละ) 

  

2. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปรายและอธิบาย

ลาํดบัเหตุการณ์กาํเนิด

ของสิÉงมีชีวิตในอดีต

จนถึงปัจจุบนั 

  

2. สืบคน้ขอ้มลู 

วิเคราะห์ อภิปราย 

อธิบายการ ศึกษาความ

หลากหลายของ

สิÉงมีชีวิต การจดัหมวด 

หมู่ของสิÉงมีชีวิต ชืÉอ

ของสิÉงมีชีวิต พร้อมทัÊง

ระบุเกณฑที์Éใชใ้นการ

จาํแนกกลุ่มของ

สิÉงมีชีวิต และการระบุ

ชนิดของสิÉงมีชีวิต 

แผนการจดัการเรียนรู้

ทีÉ 2 

- การจดัหมวดหมูข่อง

สิÉงมีชีวิต 

3. สืบคน้ขอ้มลู ทดลอง

และอธิบายลาํดบัขัÊน

การจดัหมวดหมู่ของ

สิÉงมีชีวิต และวิธีการจดั

หมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิต 

2 10 

แผนการจดัการเรียนรู้

ทีÉ 3 

- การระบุชนิดของ

สิÉงมีชีวิต 

4. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย

ความสาํคญัของชืÉอ

วิทยาศาสตร์และการตัÊง

ชืÉอวิทยาศาสตร์ แบบ

แผน และหลกัการเขียน

ชืÉอวิทยาศาสตร์ทีÉ

ถกูตอ้ง 

5. สืบคน้ขอ้มลู ทดลอง 

และสร้างไดโคโตมสัคีย ์

อยา่งง่ายในการจาํแนก

สิÉงมีชีวิต 

2 14 
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ตารางทีÉ 3-1 (ต่อ) 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลาเรียน 

(ชัÉวโมง) 

นํÊาหนัก 

(ร้อยละ) 

3.  สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย

กาํเนิดของชีวิต  กาํเนิด

ของเซลลโ์พรคาริโอต

และเซลลย์คูาริโอต 

แผนการจดัการเรียนรู้

ทีÉ 4 

- กาํเนิดของชีวิต 

6. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย

กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

2 12 

7. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย

กาํเนิดของเซลลโ์พร-     

คาริโอต เซลลย์คูาริโอต

และความสมัพนัธ์

ระหว่างเซลลโ์พรคาริ-

โอตและเซลลย์คูาริโอต 

4. อภิปราย อธิบาย 

และสรุปลกัษณะของ

สิÉงมีชีวิตในอาณาจกัร

มอเนอรา อาณาจกัร 

โพรทิสตา 

แผนการจดัการเรียนรู้

ทีÉ 5 

- อาณาจกัรมอเนอรา 

8. อธิบายหลกัเกณฑ์

การจาํแนกสิÉงมีชีวิตใน

อาณาจกัรต่าง ๆ ตาม

สายวิวฒันาการ 

3 25 

9. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย อธิบาย และ

สรุปลกัษณะทีÉ

เหมือนกนัและแตกต่าง

กนัของสิÉงมีชีวติใน

อาณาจกัรมอเนอรา 

อาณาจกัรโพรทิสตา 

4. อภิปราย อธิบาย 

และสรุปลกัษณะของ

สิÉงมรชีวิตในอาณาจกัร

มอเนอรา อาณาจกัร 

โพรทิสตา 

แผนการจดัการเรียนรู้

ทีÉ 6 

- อาณาจกัรโพรทิสตา 

9. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย อธิบาย และ

สรุปลกัษณะทีÉ

เหมือนกนัและแตกต่าง

กนัของสิÉงมีชีวติใน 

3 25 
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ตารางทีÉ 3-1 (ต่อ) 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลาเรียน 

(ชัÉวโมง) 

นํÊาหนัก 

(ร้อยละ) 

  อาณาจกัรมอเนอรา 

อาณาจกัรโพรทิสตา 

 

  

รวม 14 100 

 

  1.3  ดาํเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

โดยใหค้รอบคลุมกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเนืÊอหาทีÉใชใ้นการทดลอง จาํนวน 6 แผน ซึÉง

โครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแต่ละแผน ประกอบดว้ย 

        1.3.1  สาระสาํคญั 

   1.3.2  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   1.3.3  สาระการเรียนรู้ (เนืÊอหา) 

   1.3.4  กระบวนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ซึÉงเป็นไปตามลาํดบัขัÊนตอน ดงันีÊ  

    1.3.4.1.  ขัÊนกระตุน้ความสนใจ 

    เป็นขัÊนเตรียมพร้อม กระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วมในการเรียน                

มีการแลกเปลีÉยนเรียนรู้ประสบการณ์และเป็นการทบทวนความรู้เดิม โดยใชกิ้จกรรมทีÉน่าสนใจ 

เช่น การใชแ้ผนภาพ ปัญหาชวนสงสยั สถานการณ์ต่าง ๆ เทคนิคการถามคาํถามแบบอ่างปลา  

    1.3.4.2.  ขัÊนลงมือกระทาํ 

              เป็นขัÊนทีÉครูจดักิจกรรมการเรียนการสอนเชิงรุกทีÉเนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิด 

วางแผน และลงมือกระทาํอยา่งอิสระในการคน้หาคาํตอบ เป็นขัÊนทีÉนกัเรียนสามารถสร้างองค์

ความรู้ดว้ยตนเองโดยการนาํความรู้ต่าง ๆ มาเชืÉอมโยง ครูใชกิ้จกรรมทีÉหลากหลาย เช่น การอ่าน 

เชิงรุก การเขียนเชิงรุก การระดมสมอง การจาํลองสถานการณ์ ฯลฯ 

    1.3.4.3.  ขัÊนสะทอ้นความรู้ 

              เป็นขัÊนทีÉครูอธิบายขยายความรู้เพิÉมเติมและนกัเรียนไดมี้การซกัถามขอ้สงสยั

ร่วมกนั เพืÉอใหเ้กิดมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้ง ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนไดร่้วมกนัลงขอ้สรุปและสะทอ้น

ความรู้ออกมาในวิธีการต่าง ๆ เช่น การนาํเสนอความรู้ การทาํแผนผงัความคิด เกม เป็นตน้ 
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    1.3.4.4.  ขัÊนประเมินผล 

              เป็นขัÊนทีÉครูจะทาํการประเมินว่านกัเรียนจะสามารถนาํความรู้และ

ประสบการณ์ทีÉเรียนไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ และเนืÊอหาเรืÉองต่อ ๆ ไปได ้โดยใชกิ้จกรรมเชิงรุก 

เช่น การจดประเด็น การทดสอบ จบัคู่แลกเปลีÉยน เป็นตน้ 

   1.3.5  สืÉอ/ แหล่งการเรียนรู้ 

   1.3.6  การวดัและประเมินผล 

  1.4  นาํแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทีÉเขียนเสร็จแลว้ เสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษา              

เพืÉอพิจารณาตรวจสอบส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผน ความสมัพนัธร์ะหว่างสาระการเรียนรู้ 

สาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เวลาเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ เครืÉองมือการประเมินตาม

สภาพจริง และนาํไปแกไ้ขปรับปรุง 

  1.5  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ชีÉยวชาญ 5 ท่าน 

ประกอบดว้ย ผูเ้ชีÉยวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน ดา้นการสอนวิทยาศาสตร์ ดา้นการเรียน        

การสอนวิทยาศาสตร์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก และดา้นการวดัประเมินผล เพืÉอประเมินค่า

ความเหมาะสม องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ สาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

เนืÊอหา กิจกรรมการเรียนรู้ สืÉอการเรียนและการวดัและประเมินผลของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมี

รายละเอียดและเกณฑใ์นการประเมิน ดงันีÊ  

 การประเมนิความเหมาะสม ใชเ้ปรียบเทียบกบัมาตราในแบบสอบถามโดยนาํคาํตอบ

ของผูเ้ชีÉยวชาญแต่ละท่านใหค่้านํÊ าหนกัเป็นคะแนน ดงันีÊ  

 คะแนน 5 หมายถึง เหมาะสมมากทีÉสุด 

 คะแนน 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

 คะแนน 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

 คะแนน 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

 คะแนน 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยทีÉสุด 

 การแปลความหมายค่าเฉลีÉยคะแนน นาํมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ ์ซึÉงใชแ้นวคิดของพืÊนทีÉ

ใตเ้สน้โคง้ปกติ (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533, หนา้ 138) ดงันีÊ  

 ค่าเฉลีÉย 4.50-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากทีÉสุด 

 ค่าเฉลีÉย 3.50-4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก 

 ค่าเฉลีÉย 2.50-3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

 ค่าเฉลีÉย 1.50-2.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 

 ค่าเฉลีÉย 1.00-1.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยทีÉสุด 
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 การกาํหนดเกณฑค่์าเฉลีÉยของความเหมาะสมคือ ถา้ค่าเฉลีÉยของความคิดเห็นผูเ้ชีÉยวชาญ

ตัÊงแต่ 3.50 ขึÊนไป และมีค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, หนา้ 

117) จะถือว่าแผนการจดัการเรียนรู้มีคุณภาพเหมาะสมในเบืÊองตน้ 

  1.6  ดาํเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีÉยวชาญใน

ประเด็นทีÉยงัไม่ผา่นเกณฑ ์โดยเพิÉมเติมทีÉมาของการอา้งอิงรูปภาพ การตรวจสอบคาํผดิ การแกไ้ข 

เพิÉมเติมกิจกรรมและสืÉอในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ นอกจากนีÊ ยงัมีการปรับรูปแบบของกิจกรรม

เลก็นอ้ยเพืÉอใหน้กัเรียนเกิดการลงมือปฏิบติัมากขึÊน ซึÉงด่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้

ตัÊงแต่ 4.2-5.0 ในระดบัความเหมาะสมมากถึงระดบัความเหมาะสมมากทีÉสุด มีค่าความเหมาะสม

เฉลีÉยเท่ากบั 4.66±Ř.ŚŜ 

  1.7  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ สาํหรับนกัเรียนชัÊน

มธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ชีÉยวชาญแลว้ นาํไปทดลองใชก้บันกัเรียนทีÉไม่ใช่

กลุ่มเป้าหมาย โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการสอนดว้ยตนเอง เพืÉอตรวจสอบความเป็นไปได ้                   

ความถกูตอ้ง ความเหมาะสม และบนัทึกปัญหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ ทีÉพบแลว้นาํมาแกไ้ขและ

ปรับปรุงก่อนนาํไปใชจ้ริง 

  1.8  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉผา่นการทดลองใชแ้ลว้มาปรับปรุงแกไ้ข และจดัพิมพ์

เป็นฉบบัสมบูรณ์ เพืÉอนาํไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียนสาธิต                     

“พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา ภาคเรียนทีÉ 2 ปีการศึกษา 2558 ต่อไป 

 2.  แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ มีขัÊนตอนการสร้าง ดงันีÊ  

  2.1  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี เทคนิคการสร้างและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบั          

การสร้างแบบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

  2.2  ศึกษาเอกสารต่าง ๆ ไดแ้ก่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 

2551 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยั

บูรพา คู่มือการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หนงัสือและคู่มือครูกลุ่มสาระ        

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพืÉอวิเคราะห์ความคิดพืÊนฐานและมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง               

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

  2.3  วิเคราะห์และกาํหนดมโนทศัน์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ในแต่ละ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพืÉอสร้างตารางวิเคราะห์ขอ้สอบในการวดัมโนทศัน์ ดงัตารางทีÉ 3-2  
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ตารางทีÉ 3-2  การกาํหนดจาํนวนแบบทดสอบทีÉตอ้งการใหส้อดคลอ้งระหว่างสาระการเรียนรู้กบั 

                     จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

สาระ 

การเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ มโนทัศน์ นํÊาหนัก 

จาํนวน

ข้อสอบ/

ข้อ 

 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ทีÉ 1 

ความหลาก- 

หลายของ

สิÉงมีชีวิต 

1. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย 

ความหลากหลายทาง

พนัธุกรรม              

ความหลากหลายของ 

สปีชีส์และความหลาก- 

หลายของระบบนิเวศ 

1.1 ความหลากหลายทางชีวภาพ

ของสิÉงมีชีวิตมีองคป์ระกอบทีÉ

สาํคญั คือ ความหลากหลายทาง

พนัธุกรรม ความหลากหลายของ 

สปีชีส์และความหลากหลายของ

ระบบนิเวศ 

 

7 1 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ทีÉ 2 

การศึกษา 

ความหลาก- 

หลายของ 

สิÉงมีชีวิต 

2. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปรายและอธิบาย

ลาํดบัเหตุการณ์กาํเนิด

ของสิÉงมีชีวิตในอดีต 

จนถึงปัจจุบนั    

1.2 ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต

ในอดีตศึกษาไดจ้ากตารางธรณี

กาล ซึÉงเป็นการศึกษาและคาํนวณ

อายซุากดึกดาํบรรพข์องสิÉงมีชีวติ

ไดเ้ป็นยคุต่าง  ๆ

7 

 

1 

 

3. สืบคน้ขอ้มลู  

ทดลองและอธิบาย

ลาํดบัขัÊนการจดั

หมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิต

และวิธีการจดั

หมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิต 

 

1.3 การจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวติ 

สามารถจดัไดเ้ป็นระดบัขัÊนโดย

เริÉมจากหมวดหมู่ใหญ่แลว้แบ่งเป็น

หมวดหมู่ยอ่ย ๆ หลายระดบั      

โดยหมวดหมู่ใหญ่สุดเริÉมจาก 

อาณาจกัร ไฟลมั คลาส ออเดอร์ 

แฟมิลี จีนสัและสปีชีส์ตามลาํดบั 

10 2 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ทีÉ 3 

การจดั

หมวดหมู่ของ

สิÉงมีชีวิต 

4. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย

ความสาํคญัของชืÉอ

วิทยาศาสตร์และ     

การตัÊงชืÉอวิทยาศาสตร์ 

1.4 ชืÉอของสิÉงมีชีวิตเป็นชืÉอทีÉตัÊงขึÊน

เพืÉอใชเ้รียกสิÉงมีชีวิตใหมี้        

ความเขา้ใจตรงกนั ประกอบดว้ย

ชืÉอวิทยาศาสตร์และชืÉอสามญั 

7 1 
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ตารางทีÉ 3-2  (ต่อ) 

 

สาระ 

การเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ มโนทัศน์ นํÊาหนัก 

จาํนวน

ข้อสอบ/

ข้อ 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ทีÉ ś 

การจดั

หมวดหมู่ของ

สิÉงมีชีวิต 

5. สืบคน้ขอ้มลู 

ทดลอง และสร้าง     

ไดโคโตมสัคียอ์ยา่ง

ง่ายในการจาํแนก

สิÉงมีชีวิต 

1.6 ไดโคโตมสัคียเ์ป็นเครืÉองมือ

ชนิดหนึÉงทีÉใชใ้นการระบุชนิดของ

สิÉงมีชีวิตเพืÉอจดัหมวดหมูข่อง

สิÉงมีชีวิตแต่ไม่อาจใชร้ะบุ

ความสมัพนัธที์Éใกลชิ้ดกนัทาง

วิวฒันาการได ้

7 1 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ทีÉ 4 

กาํเนิดของชีวิต 

 

6. สืบคน้ขอ้มลู

อภิปราย และอธิบาย

กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

 

1.7 นกัวิทยาศาสตร์ในอดีตหลาย

คนไดมี้การศึกษาเกีÉยวกบักาํเนิด

ของสิÉงมีชีวิตทาํใหท้ราบทีÉมาว่า

เซลลเ์ริÉมแรกเกิดจาก กรดอะมิโน 

 

3 

 

 

1 

 

7. สืบคน้ขอ้มลู 

อภิปราย และอธิบาย

กาํเนิดของเซลล ์     

โพรคาริโอต          

เซลลย์คูาริโอตและ

ความสมัพนัธร์ะหว่าง

เซลลโ์พรคาริโอตและ

เซลลย์คูาริโอต 

1.8 มีการสนันิษฐานว่า สิÉงมีชีวติทีÉ

เป็นเซลลโ์พรคาริโอตมีกาํเนิดมา

จากเซลลเ์ริÉมแรก ซึÉงมีการดาํรง 

ชีวิตแบบไม่ใช่แก๊สออกซิเจน 

ไม่สามารถสร้างอาหารเองได ้และ

ลกัษณะเด่นของสิÉงมีชีวติกลุ่มนีÊ คือ

มีสารพนัธุกรรมแขวนลอยอยูใ่น

ไซโทพลาซึม 

1.9 สิÉงมีชีวติทีÉเป็นเซลลย์คูาริโอต

มีวิวฒันาการมาจากสิÉงมีชีวติทีÉเป็น

เซลลโ์พรคาริโอต โดยสิÉงมีชีวิต

กลุ่มนีÊ มีลกัษณะเด่นคือ มีสาร

พนัธุกรรมอยูใ่นนิวเคลียส 

9 2 
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ตารางทีÉ 3-2  (ต่อ) 

 

สาระ 

การเรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ มโนทัศน์ นํÊาหนัก 

จาํนวน

ข้อสอบ/

ข้อ 

แผนการจดั 

การเรียนรู้ทีÉ 5 

อาณาจกัรของ

สิÉงมีชีวิต 

- อาณาจกัร    

มอเนอรา 

 

Š. อธิบายหลกัเกณฑ์

การจาํแนกสิÉงมีชีวิตใน

อาณาจกัรต่าง ๆ ตาม

สายวิวฒันาการ 

1.10 เกณฑที์Éใชใ้นการจดัหมวด- 

หมู่ของสิÉงมีชีวิตในปัจจุบนัใช้

ความรู้ดา้นชีวโมเลกุลใน          

การวิเคราะห์ลาํดบันิวคลีโอไทด์

ในยนีของ rRNA ทาํใหส้ามารถ

จาํแนกสิÉงมีชีวติไดเ้ป็น ś โดเมน

ประกอบดว้ย โดเมนแบคทีเรีย 

โดเมนอาร์เคีย และโดเมนยคูาร์เรีย 

6 1 

š. สืบคน้ขอ้มลู

อภิปราย อธิบาย และ

สรุปลกัษณะทีÉ

เหมือนกนัและแตกต่าง 

กนัของสิÉงมีชีวติใน

อาณาจกัรมอเนอรา

อาณาจกัรโพรทิสตา 

1.11 การจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวติ

ออกเป็นอาณาจกัรใช ้             

ความสมัพนัธท์างสายวิวฒันาการ 

หลกัฐานซากดึกดาํบรรพข์อง

สิÉงมีชีวิต ลกัษณะทางสณัฐาณ

วิทยา ความคลา้ยคลึงของโครง 

สร้างและการทาํงาน การเปรียบ- 

เทียบสารชีวโมเลกุลทาํใหส้ามารถ

แบ่งสิÉงมีชีวิตออกเป็น 5 อาณาจกัร 

คือ อาณาจกัรมอเนอรา อาณาจกัร

โพรทิสตา อาณาจกัรฟังไจ

อาณาจกัรพืชและอาณาจกัรสตัว ์

1.12 อาณาจกัรมอเนอราส่วนใหญ่ 

คือแบคทีเรีย แบ่งเป็นอาร์เคีย 

แบคทีเรียและยแูบคทีเรียอาณาจกัร

นีÊ มีลกัษณะเด่น คือ เป็นเซลลโ์พร

คาริโอตทีÉมีผนงัเซลล ์

22 5 
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ตารางทีÉ 3-2  (ต่อ) 

 

สาระการ

เรียนรู้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ มโนทัศน์ นํÊาหนัก 

จาํนวน

ข้อสอบ/

ข้อ 

  

และเยืÉอหุม้เซลล ์แต่ไม่มีเยืÉอหุม้

นิวเคลียสและไม่มีออแกเนลลที์Éมี

เยืÉอหุม้ มีรูปร่างแตกต่างกนั อาจมี

เซลลเ์ดียวหรืออยูร่วมกนั บางชนิด

สามารถสร้างอาหารเองได ้

  

แผนการจดั 

การเรียนรู้ทีÉ 6 

อาณาจกัรของ

สิÉงมีชีวิต 

- อาณาจกัร  

โพรทิสตา 

š. สืบคน้ขอ้มลู

อภิปราย อธิบาย และ

สรุปลกัษณะทีÉ

เหมือนกนัและแตกต่าง 

กนัของสิÉงมีชีวติใน

อาณาจกัรมอเนอรา

อาณาจกัรโพรทิสตา 

1.13 อาณาจกัรโพรทิสตาส่วน

ใหญ่เป็นสิÉงมีชีวิตทีÉมีขนาดเลก็ 

มองไม่เห็นดว้ยตาเปล่า ส่วนมาก

ร่างกายประกอบดว้ยเซลลเ์ดียว    

มีลกัษณะสาํคญัทีÉแตกต่างกนั เช่น 

มีคลอโรพลาสต ์มีซิเลีย มีแฟลก-

เจลลมั เป็นตน้ มีทัÊงชนิดทีÉเคลืÉอนทีÉ

ไดแ้ละเคลืÉอนทีÉไม่ได ้ส่วนใหญ่

ดาํรงชีวิตเป็นอิสระ มีบางพวก

ดาํรงชีวิตเป็นปรสิต โครงสร้าง

ของเซลลเ์ป็นแบบยคูาริโอต        

การสืบพนัธุมี์ไดห้ลายแบบ 

22 5 

                                                                                            รวม 100 20 

 

  2.4  สร้างแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์เรืÉอง ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ จาํนวน 20 ขอ้ ประกอบดว้ยคาํถาม 2 ส่วน โดยคาํถามส่วนทีÉ 1 จะมีลกัษณะเป็นปรนยัชนิด 

4 ตวัเลือก เกีÉยวกบัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ และส่วนทีÉ 2 จะมี

ลกัษณะเป็นอตันยั ซึÉงเป็นการบอกเหตุผลในการเลือกตอบขอ้นัÊน เช่น 
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  คาํถามส่วนทีÉ 1 

  0.  ขอ้ใดเป็นการเขียนชืÉอวิทยาศาสตร์ทีÉถกูตอ้ง (มโนทศัน์เชิงทฤษฎี) 

                   ก. apis dorsata 

                   ข. apis Dorsata 

                   ค. Apis dorsata 

                   ง. Apis Dordata 

  คาํถามส่วนทีÉ 2 

  เพราะเหตุใด................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 

  2.5  กาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามวิธีการจดัลาํดบัมโนทศัน์ของสถาบนัส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546, หนา้ 28-29) เป็นแนวทางในการวิเคราะห์และ              

ใหค้ะแนน โดยไดก้าํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนไว ้ดงันีÊ  

             2.5.1  มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์ หมายถึง คาํตอบถกู และใหเ้หตุผลประกอบครบ

องคป์ระกอบทีÉสาํคญัของแต่ละแนวคิด ให ้3 คะแนน 

       2.5.2  มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์ หมายถึง คาํตอบถกูและใหเ้หตุผลถกูตอ้งแต่ขาด

องคป์ระกอบบางส่วนสาํคญัของแต่ละมโนทศัน์ ให ้2 คะแนน 

       2.5.3  มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน หมายถึง คาํตอบถกูตอ้ง แต่การใหเ้หตุผลอธิบาย      

มีบางส่วนถกูตอ้งและบางส่วนไม่ถกูตอ้ง ให ้1 คะแนน 

       2.5.4  ความเขา้ใจผดิ หมายถึง คาํตอบถกูหรือผดิแต่การใหเ้หตุผลไม่ถกูตอ้ง 

หรือไม่ตอบคาํถาม ให ้0 คะแนน 

  2.6  นาํแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ทีÉสร้างขึÊนเสนอต่ออาจารยที์Éปรึกษา

เพืÉอตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตอ้งการวดัในแต่ละ

ขอ้รวมทัÊงความเหมาะสมของภาษาทีÉใช ้แลว้จึงนาํขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข 

  2.7  นาํแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ทีÉปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อ

ผูเ้ชีÉยวชาญ 5 ท่าน ประกอบดว้ยผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบดา้นเนืÊอหา ตรวจสอบในประเด็นต่อไปนีÊ  

การสืÉอความหมายของขอ้คาํถาม ความเหมาะสมของขอ้คาํถามในการวินิจฉยัมโนทศัน์โดยประเมิน

ค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบแต่ละขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชแ้บบประเมิน

ทีÉผูว้ิจยัสร้างขึÊน ซึÉงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันีÊ  
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      1 เมืÉอแน่ใจว่าแบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตอ้งการวดั 

      0 เมืÉอไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตอ้งการวดั 

      -1 เมืÉอแน่ใจว่าแบบทดสอบไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตอ้งการวดั 

  2.8  นาํผลการประเมินของผูเ้ชีÉยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลีÉย แลว้พิจารณาเลือก

แบบทดสอบทีÉมีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ขึÊนไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, 

หนา้ 117) ซึÉงถือว่าเป็นแบบทดสอบทีÉมีความสอดคลอ้ง แต่หากมีค่าตํÉากว่าผูว้ิจยัจะดาํเนินการ

ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีÉยวชาญดงันีÊ  คือ จดัเรียงขอ้ความของคาํถามใหมี้ความชดัเจนและ

เขา้ใจง่ายมากขึÊน ปรับเปลีÉยนความหมายของขอ้คาํถามและตวัเลือก มีการเพิÉม-ลดขอ้ความในขอ้

คาํถามบางขอ้เพืÉอใหไ้ดแ้บบทดสอบทีÉมีคุณภาพ  

  2.9  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ แลว้นาํไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนทีÉไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 โรงเรียนชลกนัยานุกลู อาํเภอเมือง

จงัหวดัชลบุรี จาํนวน 30 คน  

  2.10  นาํแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์มาตรวจสอบใหค้ะแนน แลว้นาํมา 

วิเคราะห์คะแนนรายขอ้เพืÉอหาค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (D) (ลว้น สายยศ และ

องัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 209-211) โดยการใชก้ารแบ่งกลุ่มสูงกลุ่มตํÉาดว้ยเทคนิค 50%  

  2.11  ดาํเนินการคดัเลือกขอ้สอบทีÉมีค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกตามเกณฑ ์      

ทีÉกาํหนด พบว่า แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพมีค่า

ความยากง่ายและอาํนาจจาํแนกผา่นเกณฑ ์27 ขอ้ และคดัเลือกมา 20 ขอ้ โดยมีค่าความยากง่ายตัÊงแต่ 

0.20-0.49 และค่าอาํนาจจาํแนกตัÊงแต่ 0.20-0.27 ซึÉงครอบคลุมจุดมุ่งหมาย ผลการเรียนรู้และ

โครงสร้างของขอ้สอบทีÉกาํหนด 

  2.12  นาํแบบทดสอบทีÉคดัเลือกไว ้มาวิเคราะห์หาค่าความเชืÉอมั ÉนทัÊงฉบบัของ

แบบทดสอบ โดยใชส้มัประสิทธิÍ อลัฟา (α Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) มีค่า                 

ความเชืÉอมั Éนเท่ากบั 0.96 

  2.13  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ จาํนวน 20 ขอ้ เพืÉอนาํไปใชเ้ป็นเครืÉองมือในการศึกษาวิจยัต่อไป  

 3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ มีขัÊนตอนการสร้าง ดงันีÊ  

  3.1  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี เทคนิคการสร้างและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งกบั           

การสร้างแบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เพืÉอเป็นแนวทางในการออกแบบแบบวดั

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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  3.2  ศึกษาเอกสารต่าง  ๆ ไดแ้ก่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 

2551 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ หนงัสือและคู่มือ

ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพืÉอวิเคราะห์ความคิดพืÊนฐานและผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

  3.3  วิเคราะห์และกาํหนดผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียน เรืÉอง ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ ในแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพืÉอสร้างตารางวิเคราะห์ขอ้สอบในการวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียน ดงัตารางทีÉ 3-3 

 

ตารางทีÉ 3-3  การกาํหนดจาํนวนแบบทดสอบทีÉตอ้งการใหส้อดคลอ้งระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

                     กบัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

                  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข้
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ป

ใช้
 

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ค่า

 

น
ํÊาห

น
ัก 

จํา
น

วน
ข้อ

 

1. สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบาย

ความหลากหลายทางพนัธุกรรม  

ความหลากหลายของสปีชีส์ และ

ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

2 1     7 3 

2. สืบคน้ขอ้มลู อภิปรายและอธิบาย

ลาํดบัเหตุการณ์กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

ในอดีตจนถึงปัจจุบนั    

2 1     7 3 

ś. สืบคน้ขอ้มลู ทดลองและอธิบาย

ลาํดบัขัÊนการจดัหมวดหมู่ของ

สิÉงมีชีวิต และวิธีการจดัหมวดหมูข่อง

สิÉงมีชีวิต 

2 1 1    10 4 

Ŝ. สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบาย

ความสาํคญัของชืÉอวิทยาศาสตร์และ

การตัÊงชืÉอวิทยาศาสตร์ แบบแผน และ 

2 1     7 3 
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ตารางทีÉ 3-3  (ต่อ) 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ํา 

คว
าม

เข้
าใ

จ 

กา
รน

ําไ
ป

ใช้
 

กา
รว

ิเค
รา

ะห์
 

กา
รสั

งเ
คร

าะ
ห์

 

กา
รป

ระ
เม

ิน
ค่า

 

น
ํÊาห

น
ัก 

จํา
น

วน
ข้อ

 

หลกัการเขียนชืÉอวิทยาศาสตร์ทีÉ

ถกูตอ้ง 

        

ŝ. สืบคน้ขอ้มลู ทดลอง และสร้าง     

ไดโคโตมสัคียอ์ยา่งง่ายในการจาํแนก

สิÉงมีชีวิต 

1  1  1  7 3 

6. สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบาย

กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 
2      3 2 

7. สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบาย

กาํเนิดของเซลลโ์พรคาริโอต เซลลย์-ู

คาริโอตและความสมัพนัธร์ะหว่าง 

2 2     9 4 

8. อธิบายหลกัเกณฑก์ารจาํแนก

สิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรต่าง ๆ ตามสาย

วิวฒันาการ 

2 1     6 3 

9. สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย อธิบาย และ

สรุปลกัษณะทีÉเหมือนกนัและแตกต่าง

กนัของสิÉงมีชีวติในอาณาจกัร            

มอเนอรา อาณาจกัรโพรทิสตา 

6 2 1 2 1 3 44 15 

รวม  11 9 3 2 2 3 100 40 

 

  3.4  สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชัÊน

มธัยมศึกษาปีทีÉ 6 เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพแบบปรนยั 4 ตวัเลือกทัÊงหมด 40 ขอ้ 

  3.5  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ทีÉสร้างขึÊนเสนอต่อ

อาจารยที์ÉปรึกษาเพืÉอตรวจสอบความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉ
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ตอ้งการวดัของขอ้คาํถามแต่ละขอ้ รวมทัÊงความเหมาะสมของภาษาทีÉใชแ้ลว้จึงนาํขอ้เสนอแนะไป

ปรับปรุงแกไ้ข 

  3.6  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทีÉปรับปรุงแกไ้ขแลว้ 

เสนอต่อผูเ้ชีÉยวชาญ 5 ท่าน ประกอบดว้ยผูเ้ชีÉยวชาญตรวจสอบดา้นเนืÊอหา ตรวจสอบในประเด็น

ต่อไปนีÊ  คือ การสืÉอความหมายของขอ้ความถาม ความเหมาะสมของขอ้คาํถาม โดยประเมินค่า 

ความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบแต่ละขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชแ้บบประเมินทีÉ

ผูว้ิจยัสร้างขึÊน ซึÉงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันีÊ  

   1 เมืÉอแน่ใจว่าแบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตอ้งการวดั 

   0 เมืÉอไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตอ้งการวดั 

   -1 เมืÉอแน่ใจว่าแบบทดสอบไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีÉตอ้งการวดั 

  3.7  นาํผลการประเมินของผูเ้ชีÉยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลีÉย แลว้พิจารณาเลือก

แบบทดสอบทีÉมีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ขึÊนไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน,์ ŚŝŜś, 

หนา้ řřş) ซึÉงถือว่าเป็นแบบทดสอบทีÉมีความสอดคลอ้ง แต่หากมีค่าตํÉากว่าผูว้ิจยัจะดาํเนินการ

ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีÉยวชาญ ดงันีÊ คือ จดัเรียงขอ้ความของคาํถามใหมี้ความชดัเจนและ

เขา้ใจง่ายมากขึÊน ปรับเปลีÉยนความหมายของขอ้คาํถามและตวัเลือก มีการเพิÉม-ลดขอ้ความในขอ้

คาํถามบางขอ้เพืÉอใหไ้ดแ้บบทดสอบทีÉมีคุณภาพ ใส่แหล่งอา้งอิงรูปภาพ และเปลีÉยนรูปภาพให้

เหมาะสมกบัขอ้คาํถามและตวัเลือก เพืÉอใหไ้ดแ้บบสงัเกตทีÉมีคุณภาพ 

  3.8  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แลว้นาํไปทดลอง

ใชก้บันกัเรียนทีÉผา่นการเรียน เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพทีÉไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียน

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ Ş โรงเรียนชลกนัยานุกลู อาํเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี จาํนวน 30 คน  

  3.9  นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ไปตรวจสอบใหค้ะแนน 

แลว้นาํมาวิเคราะห์คะแนนรายขอ้เพืÉอหาค่าความยากง่าย (P) และค่าอาํนาจจาํแนก (D) (ลว้น สายยศ

และองัคนา สายยศ, 2543, หนา้ 209-211) แลว้คดัเลือกแบบทดสอบทีÉมีค่าความยากง่าย (P) ตัÊงแต่ 

0.20-0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (D) ตัÊงแต่ 0.20-1.00 (ลว้น สายยศและองัคนา สายยศ, 2543,              

หนา้ 209-211) โดยการใชก้ารแบ่งกลุ่มสูงกลุ่มตํÉาดว้ยเทคนิค 50% 

  3.10  ดาํเนินการคดัเลือกขอ้สอบทีÉมีค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกตามเกณฑ ์  

ทีÉกาํหนด พบว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวทิยาศาสตร์มีค่าความยากง่ายตัÊงแต่และ 

ค่าอาํนาจจาํแนกผา่นเกณฑ ์50 ขอ้ และคดัเลือกมาใชจ้าํนวน 40 ขอ้ โดยมีค่าความยากง่ายตัÊงแต่ 

0.20-0.73 และค่าอาํนาจจาํแนกตัÊงแต่ 0.20-0.37 โดยคาํนึงถึงความครอบคลุมจุดมุ่งหมาย              

ผลการเรียนรู้และโครงสร้างขอ้สอบทีÉกาํหนด 
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   3.11  นาํแบบทดสอบทีÉคดัเลือกไว ้มาวิเคราะห์หาค่าความเชืÉอมั ÉนทัÊงฉบบัของ

แบบทดสอบ โดยใชว้ิธีการของคูเดอร์ ริชาร์ดสนั สูตรทีÉ 20 (K.R.20) มีค่าความเชืÉอมั Éนเท่ากบั 0.96 

        3.12  จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จาํนวน 40 ขอ้ 

เพืÉอนาํไปใชเ้ป็นเครืÉองมือในการศึกษาวิจยัต่อไป 

 

วธีิดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1.  แนะนาํขัÊนตอนการทาํกิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน 

 2.  ใชแ้บบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใชแ้บบทดสอบ     

วดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รายวิชา

ชีววิทยาเพิÉมเติม เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ  

 3.  ดาํเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทีÉผา่นการตรวจสอบคุณภาพ 

ปรับปรุงและแกไ้ขแลว้กบักลุ่มเป้าหมาย ในรายวิชาชีววิทยา เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ        

ใชเ้วลาสอนทัÊงสิÊน 14 ชั Éวโมง โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการสอนดว้ยตนเอง โดยผูว้ิจยัจะดาํเนินการ

เป็น 4 ขัÊนตอน (PAOR) และต่อเนืÉองเป็น 3 วงจร ดงันีÊ  

 วงจรทีÉ 1  

 ขัÊนวางแผน (Plan) 

 1.  ใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ แผนทีÉ 1 และ 2  

 2.  วางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากกิจกรรมในชัÊนเรียน

แบบทดสอบยอ่ย บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน และบนัทึกประจาํวนัของครู  

 ขัÊนปฏิบติั (Act) 

 1.  ปฏิบติัตามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 1 และ 2  

 ขัÊนการสงัเกต (Observe) 

 1.  ในระหว่างการจดัการเรียนรู้นัÊน ผูว้ิจยัจะทาํการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากหลกัฐานต่าง ๆ 

ในชัÊนเรียน เช่น การนาํเสนองาน ไฟลบ์นัทึกเสียง แบบทดสอบยอ่ย บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 

บนัทึกประจาํวนัของครู และการสมัภาษณ์เพิÉมเติมเมืÉอตอ้งการความชดัเจนของขอ้มลู  

 ขัÊนสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 

 1.  นาํผลทีÉไดจ้ากการปฏิบติัสะทอ้นเป็นขอ้มลูการวางแผนในวงจรถดัไป  
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 วงจรทีÉ 2  

 ขัÊนปรับแผน (Plan) 

 1.  นาํขอ้มลู แนวทางการแกปั้ญหาในวงจรทีÉ 1 มาทาํการปรับแผนการจดัการเรียนรู้      

เชิงรุกในแผนทีÉ 3 และ 4 ใหดี้ขึÊน 

 2.  วางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มลู ว่าจะนาํเครืÉองมือใดมาใชใ้หเ้หมาะสมมากขึÊน       

จากปัญหาทีÉผา่นมาในวงจรทีÉ 1 เช่น การเขียนบนัทึกการเรียนรู้และแบบทดสอบยอ่ยเพียงอยา่งเดียว

อาจจะไม่เพียงพอ จึงอาจใชก้ารบนัทึกเสียง บนัทึกภาพเพิÉมเติม เป็นตน้ 

 ขัÊนปฏิบติั (Act) 

 ř.  ปฏิบติัตามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 3 และ 4 

 ขัÊนการสงัเกต (Observe) 

 1.  ในระหว่างการจดัการเรียนรู้นัÊน ผูว้ิจยัจะทาํการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากหลกัฐานต่าง ๆ 

ในชัÊนเรียน เช่น การนาํเสนองาน แบบทดสอบยอ่ย ไฟลบ์นัทึกเสียง บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 

บนัทึกประจาํวนัของครู และการสมัภาษณ์เพิÉมเติมเมืÉอตอ้งการความชดัเจนของขอ้มลู ซึÉงเครืÉองมือ

ในการเก็บรวบรวมขอ้มลูนัÊนอาจมีการเปลีÉยนแปลงตามความเหมาะสมไดจ้ากการสะทอ้นผลใน

วงจรทีÉผา่นมา 

 ขัÊนสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 

 1.  นาํผลทีÉไดจ้ากการปฏิบติัสะทอ้นเป็นขอ้มลูการวางแผนในวงจรถดัไป 

 วงจรทีÉ 3  

 ขัÊนปรับแผน (Plan) 

 1.  นาํขอ้มลู แนวทางการแกปั้ญหาในวงจรทีÉ 2 มาทาํการปรับแผนการจดัการเรียนรู้       

เชิงรุกในแผนทีÉ 5 และ 6 ใหดี้ขึÊน 

 2.  วางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มลู ว่าจะนาํเครืÉองมือใดมาใชใ้หเ้หมาะสมมากขึÊน       

จากปัญหาทีÉผา่นมาในวงจรทีÉ 2 เช่น การเขียนบนัทึกการเรียนรู้และแบบทดสอบยอ่ยเพียงอยา่งเดียว

อาจจะไม่เพียงพอ จึงอาจใชก้ารบนัทึกเสียง บนัทึกภาพ บนัทึกวดิีโอเพิÉมเติม เป็นตน้ 

 ขัÊนปฏิบติั (Act) 

 ř.  ปฏิบติัตามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 5 และ 6 

 ขัÊนการสงัเกต (Observe) 

 1.  ในระหว่างการจดัการเรียนรู้นัÊน ผูว้ิจยัจะทาํการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากหลกัฐานต่าง ๆ 

ในชัÊนเรียน เช่น การนาํเสนองาน แบบทดสอบยอ่ย ไฟลบ์นัทึกเสียง บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 

บนัทึกประจาํวนัของครู และการสมัภาษณ์เพิÉมเติมเมืÉอตอ้งการความชดัเจนของขอ้มลู ซึÉงเครืÉองมือ
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ในการเก็บรวบรวมขอ้มลูนัÊนอาจมีการเปลีÉยนแปลงตามความเหมาะสมไดจ้ากการสะทอ้นผลใน

วงจรทีÉผา่นมา 

 ขัÊนสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect) 

 1.  นาํผลทีÉไดจ้ากการปฏิบติัสะทอ้นเป็นขอ้มลูการวางแผนในวงจรถดัไป 

 4.  เมืÉอสิÊนสุดการดาํเนินการสอนตามกาํหนดแลว้ ผูว้ิจยัจะทาํการเก็บรวบรวมขอ้มลู     

ในภาพรวมอีกครัÊ ง โดยการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้

แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

รายวิชาชีววิทยาเพิÉมเติม เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ  

 5.  นาํผลคะแนนทีÉไดจ้ากการตรวจสอบแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ รายวชิาชีววิทยาเพิÉมเติม เรืÉอง                         

ความหลาก หลายทางชีวภาพ มาวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ ส่วนขอ้มลูต่าง ๆ ทีÉไดจ้ากการเก็บ

รวบรวมขอ้มลูในแต่ละวงจรนัÊนจะนาํมาสงัเคราะห์ความรู้เพืÉออธิบายปัญหาต่าง ๆ ทีÉควรปรับปรุง 

และพฒันาการจดัการเรียนรู้ต่อไป  

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มลูทีÉไดใ้นแต่ละวงจรอยา่งต่อเนืÉอง โดยใชส้ถิติ

พืÊนฐานในการวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ค่าเฉลีÉย ร้อยละ ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน คะแนนพฒันาการสมัพทัธ ์

และการใชค่้าทดสอบสถิติที (Paired-samples t-test) พร้อมทัÊงการนาํเสนอผลการวิจยัเชิงบรรยาย  

 

สถิตทิีÉใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1.  สถิตพิืÊนฐาน 

  1.1  หาค่าเฉลีÉยของคะแนน തܺ โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศและองัคนา สายยศ, 2543, 

หนา้ 306) คือ 

 തܺ  = ∑ ௑
ே

 

 

เมืÉอ  തܺ  แทน     ค่าเฉลีÉยของคะแนน 

 ∑ ܺ  แทน     ผลรวมของคะแนนทัÊงหมด 

  N  แทน     จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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  1.2  หาค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐาน (ܵܦ)โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศและองัคนา สายยศ, 

2543, หนา้ 307) คือ 

ܦܵ     =  ටே ∑ ௑మି(∑ ௑)మ

ே(ேିଵ)
 

 

 เมืÉอ  ܵܦ แทน ค่าเฉลีÉยของคะแนน 

  ∑X2  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละดา้นยกกาํลงัสอง 

  (∑X)2       แทน ผลรวมของคะแนนทัÊงหมดยกกาํลงัสอง 

   N  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

  1.3 หาคะแนนพฒันาการสมัพทัธ ์(GS%) โดยใชสู้ตร (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2557,  

หนา้ 12) คือ 

   GS% = 
(௒ି௑)
(ிି௑)

 × 100 

 

  เมืÉอ  GS% แทน คะแนนร้อยละของพฒันาการนกัเรียน (Gain score) 

    X  แทน คะแนนวดัครัÊ งก่อน 

    Y  แทน คะแนนวดัครัÊ งหลงั 

    F  แทน คะแนนเต็ม 

 

 สถิตทิีÉใช้ในการหาคุณภาพเครืÉองมอื 

 1.  หาความเทีÉยงตรงเชิงเนืÊอหาของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรม (ܥܱܫ) 

ܥܱܫ    = ∑ ோ
ே

 

 

  เมืÉอ ܥܱܫ   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างมโนทศัน/์ขอ้สอบกบั 

       จุดประสงค ์

   ∑ ܴ    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิดา้น 

        เนืÊอหา 

   N     แทน จาํนวนผูเ้ชีÉยวชาญ 
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 2.  ค่าความยากง่าย ( ாܲ) และค่าอาํนาจจาํแนก (D) ของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์      

ทางวิทยาศาสตร์ โดยใชสู้ตร ாܲ  ของวิทนีย ์และซาเบอร์ส (D.R. Whitney and D.L. Dabers)          

(ลว้น สายยศและองัคนา สายยศ, 2539, หนา้ 199-200) คาํนวณไดจ้ากสูตร ดงันีÊ  

  2.1  ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์  

 

ாܲ =  
ܵ௎ + ܵ௅ − (2ܰܺ௠௜௡)

2ܰ(ܺ௠௔௫ − ܺ௠௜௡)  

 

  เมืÉอ ாܲ         แทน     ดชันีความยาก 

    ܵ௎         แทน     ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

    ܵ௅       แทน     ผลรวมของคะแนนกลุ่มตํÉา 

    ܺ௠௔௫    แทน     คะแนนทีÉนกัเรียนทาํไดสู้งสุด 

    ܺ௠௜௡   แทน     คะแนนทีÉนกัเรียนทาํไดต้ ํÉาสุด 

    N      แทน     จาํนวนผูเ้ขา้สอบของกลุ่มสูงและกลุ่มตํÉา  

 

  2.2  ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

 

ܦ     = ௌೆିௌಽ

ே(௑೘ೌೣି௑೘೔೙)
 

 

  เมืÉอ ܦ      แทน     ค่าอาํนาจจาํแนก 

    ܵ௎      แทน     ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

    ܵ௅         แทน     ผลรวมของคะแนนกลุ่มตํÉา 

    ܺ௠௔௫  แทน     คะแนนทีÉนกัเรียนทาํไดสู้งสุด 

    ܺ௠௜௡    แทน     คะแนนทีÉนกัเรียนทาํไดต้ ํÉาสุด 

    N        แทน     จาํนวนผูเ้ขา้สอบของกลุ่มสูงและกลุ่มตํÉา 

 

  2.3  ค่าความยากง่าย ( ாܲ) และค่าอาํนาจจาํแนก (D) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (สมโภชน์ เอนกสุข, 2553, หนา้ 122-127) คาํนวณไดจ้ากสูตร ดงันีÊ  

   2.3.1  ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  

     ܲ = ே
ோ
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  เมืÉอ P    แทน      ค่าความยากของขอ้สอบ 

    R  แทน      จาํนวนผูส้อบทีÉตอบถกู 

    N    แทน      จาํนวนผูส้อบทัÊงหมด 

 

  2.3.2  ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

 

   D = 
ோೠ
ேೠ

 - 
ோ೗
ே೗

 

 

  เมืÉอ   D   แทน       ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 

        ܴ௨ แทน       จาํนวนผูส้อบทีÉตอบถกูในกลุ่มสูง 

       ܴ௟   แทน        จาํนวนผูส้อบทีÉตอบถกูในกลุ่มตํÉา 

      ௨ܰ แทน       จาํนวนผูส้อบในกลุ่มสูง 

                              ௟ܰ  แทน       จาํนวนผูส้อบในกลุ่มตํÉา 

 

 2.4  หาความเชืÉอมั Éนของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ โดยการหา

สมัประสิทธิÍ แอลฟา (α-Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบาค (Cronbuch) (สมโภช อเนกสุข, 

2553, หนา้ 108) ดงันีÊ  

  α= 
௡

௡ିଵ
൜1 − ∑ ௌ೔

మ

ௌ೟
మ ൠ 

 

  เมืÉอ α    แทน     สมัประสิทธิÍ ความเชืÉอมั Éน 

    n     แทน     จาํนวนขอ้ 

    ௜ܵ
ଶ  แทน     คะแนนความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 

    ௧ܵ
ଶ  แทน     คะแนนความแปรปรวนทัÊงฉบบั 

 

 2.5  หาค่าความเชืÉอมั ÉนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์             

โดยใชว้ิธีการของคูเดอร์ ริชาร์ดสนั สูตรทีÉ 20 (ܭ. ܴ. 20) (สมโภช อเนกสุข, 2553, หนา้ 114-115) 

ดงันีÊ  

 

.ܭ    ܴ. 20 =  ே
(ேିଵ)

ቂ1 − ∑ ௣௤
ௌమ ቃ 
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  เมืÉอ N แทน จาํนวนขอ้ของขอ้คาํถม 

    P แทน สดัส่วนของผูส้อบทีÉตอบไดค้ะแนน 1 

    q แทน สดัส่วนของผูส้อบทีÉตอบไดค้ะแนน 0 

    S2 แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมรายบุคคล 

 

   หาไดจ้ากสูตร ܵଶ =  
∑(௑ିx̄ )

మ

ே
 

 

     เมืÉอ N  แทน จาํนวนคนทีÉทาํการทดสอบ 

 

 สถิตใินการทดสอบสมมตฐิาน 

 ใชก้ารทดสอบสมมติฐานโดยการใชค่้าสถิติทดสอบที (Paired samples t-test)               

ในการทดสอบสมมติฐานมโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊน

มธัยมศึกษา ปีทีÉ 6 หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก สูงกว่าก่อนเรียน การวิเคราะห์ขอ้มลู         

โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป  
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บททีÉ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวจิยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน (Action research) มีวตัถุประสงค์

เพืÉอพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

ดว้ยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 โดยผูว้ิจยั

นาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลูเป็น 4 ประเด็น ดงัต่อไปนีÊ  

  1.  สญัลกัษณ์ทีÉใชใ้นการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู และขอ้มลูทั Éวไปของ

กลุ่มเป้าหมาย  

  2.  ผลการศึกษามโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพของ

นกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

  3.  ผลการศึกษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์                                 

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

  4.  ผลการวิเคราะห์ขอ้มลูดา้นมโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์         

ตามวงจรทีÉ 1-3 (PAOR) 

 

1.  สัญลักษณ์ทีÉใช้ในการนําเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลและข้อมูลทัÉวไปของ

กลุ่มเป้าหมาย 

 1.1  สญัลกัษณ์ทีÉใชใ้นการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู 

 ทัÊงนีÊ ในการนาํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มลู ผูว้ิจยัไดก้าํหนดสญัลกัษณ์ทีÉใชใ้นการวจิยั 

ดงันีÊ  

  n  แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มเป้าหมาย 

 X   แทน ค่าเฉลีÉยของคะแนน 

  SD แทน ค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐานของขอ้มลู 

  t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t 

  p  แทน ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคลืÉอน 

 **   แทน  ความมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 
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1.2  ขอ้มลูทั Éวไปของกลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6/7 จาํนวน 34 คน เป็นนกัเรียนหอ้งเรียน

โปรแกรมวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์หลกัสูตรปกติทีÉมีการคละความสามารถ ดงัตารางทีÉ 4-1 

 

ตารางทีÉ 4-1 ขอ้มลูทั Éวไปของกลุ่มเป้าหมาย โรงเรียนและสภาพหอ้งเรียนทีÉใชใ้นการจดัการเรียน 

                    การสอน จาํแนกตามเพศ 

 

 

กลุ่มเป้าหมาย 

เพศ 

หญิง (ร้อยละ) ชาย (ร้อยละ) รวม (ร้อยละ) 

นกัเรียนชัÊน ม. 6/7 โรงเรียนสาธิต       

“พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา 

21 

(61.76) 

13 

(38.24) 

34 

(100.00) 

 

โรงเรียนและสภาพห้องเรียนทีÉใช้จดัการเรียนการสอน 

 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา ตัÊงอยูใ่นตาํบลแสนสุข อาํเภอเมือง 

จงัหวดัชลบุรี เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่และเป็นโรงเรียนสหศึกษา มีนกัเรียนตัÊงแต่ชัÊนปฐมวยัจนถึง

ชัÊนมธัยมศึกษาตอนปลาย ซึÉงกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดมี้การจดัการเรียนการสอน                

ในหลกัสูตรปกติ โดยใชรู้ปแบบการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัÊน (5E) ในการจดัการเรียนการสอน           

และผูเ้รียนส่วนใหญ่มาจากครอบครัวทีÉมีสถานภาพทางสงัคมและเศรษฐกิจในระดบัปานกลาง

จนถึงระดบัสูง ผูป้กครองประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตวั ขา้ราชการ และคา้ขาย เป็นตน้ 

 หอ้งเรียนทีÉใชใ้นการจดัการเรียนการสอนประจาํอยูอ่าคารฉลองราชย ์ŝŘ ปี บริเวณ               

ชัÊน 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึÉงเป็นอาคารสูง 5 ชัÊน จดัเป็นหอ้งเรียนขนาดใหญ่             

โปร่งโล่ง อากาศถ่ายเทสะดวก มีประตู 2 บาน ดา้นหนา้และดา้นหลงั มีโต๊ะและเกา้อีÊนั Éงเรียน

รายบุคคลจาํนวน 35 ตวั สามารถเคลืÉอนยา้ยไดส้ะดวก หนา้หอ้งมีโต๊ะครูผูส้อน 1 ตวั ผนงัหนา้หอ้ง

ติดกระดานขาว (Whiteboard) รวมถึงครุภณัฑแ์ละอุปกรณ์การเรียนครบครัน ส่วนหอ้งปฏิบติัการ

วิชาวิทยาศาสตร์นัÊน เป็นหอ้งขนาดใหญ่ มีโต๊ะและเกา้อีÊจดัไวเ้ป็นกลุ่ม ทุกโต๊ะจะมีปลั Ëกไฟ                

ดา้นผนงัหนา้หอ้งมีโต๊ะสาธิตและกระดานขาว (Whiteboard) เครืÉองฉายสืÉอวีดิทศัน์ รวมถึงตูก้ระจก

เก็บอุปกรณ์ ตูป้ระดบัใตห้นา้ต่าง ชัÊนวางของ และครุภณัฑอื์Éน ๆ นบัไดว้่าสภาพหอ้งเรียนของ

โรงเรียนมีความพร้อมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนพอสมควร โต๊ะและเกา้อีÊสามารถทาํ

กิจกรรมกลุ่มไดดี้  
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ผลการศึกษามโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ                   

ของนักเรียนทีÉได้รับการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

  1.  ผลการศึกษาพฒันาการดา้นมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง 

ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน 

ไดผ้ลดงัตารางทีÉ 4-2 

 

ตารางทีÉ  4-2  คะแนนพฒันาการดา้นมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก          

                      เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่าง       

                      ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

   

คนทีÉ 
คะแนนก่อนเรียน  

(20 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน  

(20 คะแนน) 

ร้อยละ (%) คะแนนพฒันาการ 

(%) 

1 4.30 8.60 43.00 27.39  

2 1.60 10.60 53.00 48.91  

3 2.00 9.00 45.00 38.89  

4 2.60 8.00 40.00 31.03  

5 4.30 11.60 58.00 46.50  

6 3.00 7.00 35.00 23.53 

7 5.60 10.60 53.00 34.72 

8 3.30 10.00 50.00 40.12 

9 1.60 7.30 36.50 30.98 

10 2.60 9.00 45.00 36.78 

11 2.00 9.00 45.00 38.89 

12 3.00 10.60 53.00 44.71 

13 2.60 5.60 28.00 17.24 

14 4.60 7.60 38.00 19.48 

15 3.60 9.00 45.00 32.93 

16 5.30 10.60 53.00 36.05 

17 3.30 13.00 65.00 58.08 

18 5.60 10.60 53.00 34.72 
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ตารางทีÉ  4-2 (ต่อ) 

 

คนทีÉ 
คะแนนก่อนเรียน 

(ŚŘ คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 

(ŚŘ คะแนน) 

ร้อยละ (%) คะแนนพฒันาการ 

(%) 

19 3.30 11.00 55.00 46.11 

20 4.60 10.30 51.50 37.01 

21 4.00 15.00 75.00 68.75 

22 10.60 11.00 55.00 4.26 

23 4.00 9.30 46.50 33.13 

24 3.60 13.00 65.00 57.32 

25 3.00 7.00 35.00 23.53 

26 2.30 9.30 46.50 39.55 

27 4.30 11.00 55.00 42.68 

28 3.30 10.30 51.50 41.92 

29 4.00 10.30 51.50 39.38 

30 3.60 12.00 60.00 51.22 

31 3.60 12.60 63.00 54.88 

32 4.30 11.00 55.00 42.68 

33 2.60 7.00 35.00 25.29 

34 4.30 7.30 36.50 19.11 

 X  3.71 9.85 49.30 37.29 

SD 1.60 2.05 10.27 13.00 

 

หมายเหตุ  คะแนนพฒันาการตํÉาทีÉสุดเท่ากบัร้อยละ 4.26 

     คะแนนพฒันาการสูงทีÉสุดเท่ากบัร้อยละ 68.75 

 

 จากตารางทีÉ  4-2 พบว่า คะแนนมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 

3.71±1.60 คะแนน และคะแนนมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 9.85±2.05 

คะแนน ซึÉงมีค่าเฉลีÉยคิดเป็นร้อยละ 49.30±10.27 โดยเมืÉอวเิคราะห์คะแนนพฒันาการแลว้ พบว่า 

นกัเรียนมีคะแนนพฒันาการเฉลีÉยร้อยละ 37.29±13.00   
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 2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีÉยดา้นมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจดั                

การเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่าง           

ก่อนเรียนและหลงัเรียน ไดผ้ลดงัตารางทีÉ 4-3 

 

ตารางทีÉ  4-3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีÉยดา้นมโนทศัน์ทางวิชาวิทยาศาสตร์โดยการจดั 

                     การเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6  

                     ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารทดสอบที (Paired samples t-test) 

 

คะแนนมโนทัศน์

ทางวทิยาศาสตร์ 
n คะแนนเตม็ ࢄഥ  SD t P 

หลงัเรียน-ก่อนเรียน 34 20 6.14 2.21 16.17** .000 

** มีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 

 จากตารางทีÉ  4-3 พบว่า คะแนนเฉลีÉยดา้นมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้

เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 หลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 โดยมีค่าเฉลีÉยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากบั 6.14±2.21 

คะแนน 
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ผลการศึกษาผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

ของนักเรียนทีÉได้รับการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 1.  ผลการวิเคราะห์พฒันาการดา้นผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดย               

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ไดผ้ลดงัตารางทีÉ 4-4 

 

ตารางทีÉ  4-4  คะแนนพฒันาการดา้นผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้       

                      เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ระหว่าง 

                      ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

 

คนทีÉ 
คะแนนก่อนเรียน 

(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 

(ŜŘ คะแนน) 

ร้อยละ 

(%) 

คะแนนพฒันาการ 

(%) 

1 11 30 75.00 65.52 

2 6 33 82.50 79.41 

3 18 30 75.00 54.55 

4 9 19 47.50 32.26 

5 15 33 82.50 72.00 

6 15 19 47.50 16.00 

7 28 30 75.00 16.67 

8 20 30 75.00 50.00 

9 19 26 65.00 33.33 

10 28 33 82.50 41.67 

11 12 28 70.00 57.14 

12 26 32 80.00 42.86 

13 20 30 75.00 50.00 

14 28 31 77.50 25.00 

15 17 24 60.00 30.43 

16 25 24 60.00 -6.67 

17 9 28 70.00 61.29 

18 17 24 60.00 30.43 
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ตารางทีÉ  4-4 (ต่อ) 

 

คนทีÉ 
คะแนนก่อนเรียน  

(40 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 

(40 คะแนน) 

ร้อยละ 

(%) 

คะแนนพฒันาการ 

(%) 

19 22 28 70.00 33.33 

20 11 30 75.00 65.52 

21 22 27 67.50 27.78 

22 17 28 70.00 47.83 

23 13 30 75.00 62.96 

24 19 31 77.50 57.14 

25 20 30 75.00 50.00 

26 17 32 80.00 65.22 

27 13 23 57.50 37.04 

28 10 27 67.50 56.67 

29 12 33 82.50 75.00 

30 15 25 62.50 40.00 

31 19 26 65.00 33.33 

32 24 33 82.50 56.25 

33 18 27 67.50 40.91 

34 13 26 65.00 48.15 

X  17.29 28.23 70.59 45.56 

SD 5.83 3.75 9.38 18.67 

 

หมายเหตุ  คะแนนพฒันาการตํÉาทีÉสุดเท่ากบัร้อยละ -6.67 

     คะแนนพฒันาการสูงทีÉสุดเท่ากบัร้อยละ 79.41 

 

 จากตารางทีÉ 4-4 พบว่า คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 

17.29±5.83 คะแนน และคะแนนมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 28.23±3.75 

คะแนน ซึÉงมีค่าเฉลีÉยคิดเป็นร้อยละ 70.59±9.38 โดยเมืÉอวิเคราะห์คะแนนพฒันาการแลว้ พบว่า 

นกัเรียนมีคะแนนพฒันาการเฉลีÉยร้อยละ 45.46±18.67 
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 2.  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีÉยดา้นผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดย        

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ไดผ้ลดงัตารางทีÉ 4-5 

 

ตารางทีÉ 4-5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีÉยดา้นผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดย          

                    การจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา            

                    ปีทีÉ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารทดสอบที (Paired samples t-test)  

 

คะแนนมโนทัศน์

ทางวทิยาศาสตร์ 
n คะแนนเตม็ ࢄഥ  SD t P 

หลงัเรียน-ก่อนเรียน 34 40 10.94 6.16 10.35** .000 

** มีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 

 จากตารางทีÉ 4-5 พบว่า คะแนนเฉลีÉยดา้นมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้

เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ Ş หลงัเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 โดยมีค่าเฉลีÉยหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากบั 

10.94±6.16 คะแนน 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลด้านมโนทัศน์และผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวทิยาศาสตร์ตามวงจร

ทีÉ 1-3 (PAOR) 

 ในการวจิยัครัÊ งนีÊ ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยัเป็น 4 ขัÊนตอน คือ ขัÊนวางแผน (Plan) ขัÊนปฏิบติั

ตามแผน (Action) ขัÊนสงัเกตผลการปฏิบติั (Observe) และการสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect)              

ในแต่ละหนึÉงวงจร และต่อเนืÉองเป็นวงจรทัÊงหมด 3 วงจร ดงันีÊ  

วงจรทีÉ 1 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 1 และ 2  

วงจรทีÉ 2 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 3 และ 4 

วงจรทีÉ 3 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 5 และ 6 
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  วงจรทีÉ 1 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 1 เรืÉอง ความหลากหลายของ

สิÉงมีชีวิต และแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 2 เรืÉอง การจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิต ผูว้จิยัได้

ดาํเนินการวิจยัเพืÉอพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้

เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีÉ ทีÉ 6 โดยผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยั

ตามลาํดบัขัÊนตอนของการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียนดงัต่อไปนีÊ  

 1.  ขัÊนวางแผน (Plan) 

 ผูว้ิจยัไดว้างแผนเพืÉอพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ใน

แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 1 และแผนทีÉ 2 ดงันีÊ  

  1.1  จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทัÊง 2 แผน ไดแ้ก่ 

แผนทีÉ 1 เรืÉอง ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต และแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ Ś เรืÉอง การจดั

หมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิต โดยศึกษาจากตาํรา บทความ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

  1.2  จดัทาํสืÉอการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถึงแบบทดสอบยอ่ย และแบบบนัทึกการเรียนรู้

ของนกัเรียนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้  

  1.3  จดัเตรียม และตรวจสอบเครืÉองมือทีÉใชใ้นการวดัผลการสอบก่อนเรียน      

(Pretest) ของนกัเรียน ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 20 ขอ้ และ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จาํนวน 40 ขอ้ พร้อมกระดาษคาํตอบ ทัÊงหมด 

34 ชุด  

  2.  ขัÊนปฏิบัต ิ(Action) และ 3.  ขัÊนสังเกตผลการปฏิบัต ิ(Observe) 

   2.1  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 1 

    ในแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 1 นัÊน เป็นกิจกรรมการเล่นเกมบิงโก (Bingo) การนาํ

กิจกรรมเกมมาประยกุตใ์ชใ้นเนืÊอหาเรืÉอง ความหลากหลายของสิÉงมีชีวิต ทาํใหก้ระตุน้ความสนใจ

ของนกัเรียนไดดี้ จากการสงัเกตและบนัทึกหลงัการสอนของผูว้ิจยัไดน้ัÊนไดแ้สดงปัญหาต่าง ๆ             

ทีÉเกิดขึÊน ไดแ้ก่ นกัเรียนบางคนเขา้เรียนสาย มาเรียนไม่ตรงเวลา ทาํใหก้ารจดักลุ่มใหม่ล่าชา้                

แต่ผูว้ิจยัไดท้าํการสุ่ม (Random) เลขทีÉนั Éงใหน้กัเรียน พบวา่มีนกัเรียนบางคนในกลุ่มทีÉไม่สนิทกนั 

ไม่ยอมรับความคิดเห็นของกนัและกนั ผูว้ิจยัจึงตอ้งพยายามคุยใหท้ัÊงสองฝ่ายประนีประนอม                 

มีกาํลงัใจและตัÊงใจเรียนต่อไป นอกจากนีÊผูว้ิจยัยงัพยายามใชกิ้จกรรมในการกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิด

ความรักสามคัคีกนัภายในกลุ่ม นกัเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 60 สามารถตอบคาํถามและสามารถบอก

ไดว้่าสิÉงมีชีวิตต่าง ๆ มีความแตกต่างกนัอยา่งไร นกัเรียนสามารถนาํเสนอตวัอยา่งของความ

หลากหลายทางชีวภาพทีÉนอกเหนือจากบทเรียนได ้แต่ก็ยงัมีนกัเรียนบางคนทีÉยงันาํอุปกรณ์สืÉอสาร

ขึÊนมาใช ้แมก้ระทั Éงนาํการบา้นวชิาอืÉนขึÊนมาทาํ ผูว้จิยัสงัเกตเห็นในระหว่างการทาํกิจกรรมว่า             
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มีนกัเรียนพยายามต่อรองกติกาของเกมเพืÉอใหส้มาชิกในกลุ่มของตนเองเป็นผูช้นะ นกัเรียนโตต้อบ

เพืÉอนกลุ่มอืÉนเพืÉอวตัถุประสงคใ์นการลดทอนกาํลงัใจในการตอบคาํถาม ผูว้ิจยัจึงตอ้งว่ากล่าว

ตกัเตือนและใหก้าํลงัใจกบันกัเรียนในการตัÊงใจตอบคาํถามใหเ้ต็มทีÉและเต็มความสามารถ               

ช่วงหลงักิจกรรมนกัเรียนหลายกลุ่มใกลจ้ะชนะ นกัเรียนแต่ละกลุ่มเริÉมมีการอภิปรายและช่วยเหลือ

กนัเพืÉอใหส้มาชิกในกลุ่มสามารถตอบคาํถามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ซึÉงจะนาํพาใหใ้ครคนใดคนหนึÉง

ภายในกลุ่มชนะเกม เมืÉอสมาชิกส่วนใหญ่ ในหอ้งเรียนใหค้วามสนใจกบักิจกรรมการเรียน นกัเรียน

ทีÉเคยไม่มีส่วนร่วมในชัÊนเรียนก็เริÉมมาใหค้วามสนใจและร่วมมือกบัสมาชิกในกลุ่มของตนเอง    

มากขึÊนจนเห็นไดช้ดั เช่น นาํโทรศพัทมื์อถือเก็บลงไปแลว้หนัมาสนใจอ่านใบความรู้เพืÉอทีÉจะทาํให้

ตนเองตอบคาํถามได ้นกัเรียนเห็นความสาํคญัของความสาํเร็จของกลุ่ม ในขณะทีÉเล่นเกมจบนัÊน    

มีนกัเรียนทีÉเล่นเกมชนะพร้อมกนั 2 กลุ่ม ผูว้ิจยัจึงแกปั้ญหาโดยการใหต้วัแทนของกลุ่ม ซึÉงเป็นผูที้É

ชนะเกม ออกมาชิงรางวลัดว้ยการจบัสลากตอบคาํถาม ถา้ใครตอบผดิจะเป็นฝ่ายแพ ้และไดก้ลุ่มทีÉ

ชนะเกมเพียงกลุ่มเดียว นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ทีÉไดจ้ากการทาํกิจกรรม พร้อมทัÊงผูว้ิจยัได้

อธิบายเพิÉมเติมทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจมากขึÊน เช่น มีนกัเรียนบางคนอุทานออกมาว่า “อ๋อ ทีÉแท้กเ็ข้าใจ

ผิดมาตลอด มนัเป็นอย่างนีÊนีÉเอง”  

 นกัเรียนสามารถสะทอ้นความรู้ออกมาผา่นการอธิบายความหมายของคาํต่าง ๆ ทีÉผูว้ิจยั

ยกขึÊนมาถาม ขอ้สงัเกตหนึÉงทีÉน่าสนใจ คือ การทีÉนกัเรียนตัÊงคาํถามแลว้เขียนชืÉอของผูต้ ัÊงคาํถาม         

ลงในกระดาษคาํถามดว้ย แสดงใหเ้ห็นถึงศกัยภาพในการสงัเคราะห์ขอ้มลูและการสร้างมโนทศัน์

ขึÊนมา เพราะมีนกัเรียนหลายคนทีÉตัÊงคาํถามไดดี้ เป็นคาํถามแนวประยกุตจ์ากเนืÊอหาทีÉเรียน แต่บาง

คนกต็ัÊงคาํถามซํÊ าไปซํÊ ามาคลา้ยกบัเพืÉอน ผูว้ิจยัจะชืÉนชมนกัเรียนทีÉตัÊงคาํถามไดดี้ ชวนคิด และให้

กาํลงัใจนกัเรียนทีÉยงัตัÊงคาํถามซํÊ าใหน้กัเรียนไปลองฝึกตัÊงคาํถามใหม่ นกัเรียนสามารถทาํชิÊนงาน

หลงัการทาํกิจกรรมออกมาไดดี้ แต่นกัเรียนใชเ้วลาในการคิดและสืบคน้นานพอสมควร ทาํใหส่้ง

งานไม่ทนัเวลา การทาํแบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนกเ็ช่นกนั ยงัมีปัญหาเรืÉองเวลาทีÉนอ้ย

เกินไป นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํไม่ทนั แต่มีนกัเรียนร้อยละ 20 ของชัÊนเรียนส่งทนัเวลาทีÉกาํหนด 

นกัเรียนมีความคิดเห็นว่า ชอบใหมี้การจดัการเรียนการสอนแบบกิจกรรมเกม นอกจากจะไดค้วาม

สนุกแลว้ยงัไดรั้บความรู้อีกดว้ย เพืÉอน ๆ ในกลุ่มไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนมากขึÊน การมีของรางวลั

มาล่อใจเป็นสิÉงทีÉดีและอยากใหมี้ทุกครัÊ ง ดงัภาพทีÉ 4-1 
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ภาพทีÉ 4-1 ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ 

 

 แต่ปัญหาทีÉพบและสิÉงทีÉนกัเรียนอยากใหป้รับปรุงแกไ้ขคือ สภาพอากาศของหอ้งเรียน

ในช่วงบ่าย อากาศจะร้อนอบอา้ว นกัเรียนบางคนรู้สึกอึดอดั และไม่สบายตวั บางคนง่วงนอน 

นกัเรียนหลายคนบ่นและส่งเสียงดงั พดูจาขา้มกลุ่มไปมาทาํใหส้มาชิกในกลุ่มไม่มีสมาธิใน             

การเรียน อีกทัÊงอุปกรณ์ฉายสืÉอวีดิทศัน์ยงัไม่ดีเท่าทีÉควร โดยเฉพาะจอโปรเจคเตอร์ทีÉค่อนขา้งเก่า

และมีฝุ่ นเขา้ไปเกาะภาย ในเครืÉอง ทาํใหภ้าพทีÉออกมาไม่ชดัเจน เป็นตน้ ดงัภาพทีÉ 4-2  

 

 
 

ภาพทีÉ 4-2 ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ 

  

   2.2  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 2 

  ในแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 2 นัÊน เป็นกิจกรรมการสร้างไดโคโตมสัตคี์ย ์

(Dichotomous key) จากการจดัจาํแนกผลไม ้10 ชนิด ปัญหาจากการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้           

เชิงรุกในแผนทีÉ 2 นัÊน ยงัคงพบปัญหาเดิมอยู ่จากการสงัเกตและบนัทึกหลงัการสอนของผูว้ิจยันัÊน
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ไดแ้สดงปัญหาต่าง ๆ คือ นกัเรียนบางคนยงัใชเ้ครืÉองมือสืÉอสารในขณะเรียน และบางคน                  

ไม่เขา้ร่วมกิจกรรม แต่โดยรวมแลว้นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบคาํถามและสามารถบอกไดว้่า

สิÉงมีชีวติต่าง ๆ มีการจดัหมวดหมู่ไปเพืÉออะไร ทาํไมจึงตอ้งจดัใหสิ้ÉงมีชีวิตทีÉคลา้ยกนัอยูใ่นกลุ่ม

เดียวกนัไดถ้กูตอ้ง แต่นกัเรียนยงัไม่สามารถบอกเกณฑที์Éใชใ้นการจดัจาํแนกหมวดหมูข่องสิÉงมีชีวิต

ไดล้ะเอียด บอกไดเ้พียงเกณฑง่์าย ๆ อยา่งเช่น ดูจากลกัษณะภายนอก ดูจากซากดึกดาํบรรพ ์          

ดูจากแหล่งทีÉอยูอ่าศยั เป็นตน้ นกัเรียนบางกลุ่มไม่สามารถนาํผลไมม้าไดค้รบทัÊง 10 ชนิด ผูว้จิยัจึง

อนุญาตใหส้ามารถยมืผลไมจ้ากเพืÉอนกลุ่มอืÉนมาใชใ้นการจดัจาํแนกได ้ซึÉงจะช่วยใหเ้กิดความ

หลากหลายของผลไมม้ากขึÊน นกัเรียนบางกลุ่มสามารถจดัจาํแนกผลไมไ้ดอ้ยา่งรวดเร็ว แต่บางกลุ่ม

ยงัคงยกมือถามผูว้ิจยัตลอดว่าจะสามารถใชเ้กณฑนี์Ê ไดห้รือไม่ นกัเรียนไม่มีความมั Éนใจในการจดั

จาํแนกผลไม ้ทาํใหผู้ว้ิจยัตอ้งเดินวนรอบหอ้งเพืÉอชีÊแนะอยูบ่่อยครัÊ ง นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัคง                 

ไม่เขา้ใจกบัการสร้างไดโคมสัตคี์ย ์ผูว้ิจยัตอ้งอธิบายซํÊ าและนาํตวัอยา่งไดโคโตมสัตคี์ยใ์หน้กัเรียน           

ดูจากในสืÉอวีดิทศัน์นาํเสนอ นกัเรียนกลุ่มทีÉทาํเสร็จแลว้มีการนาํผลไมม้ารับประทานภายใน

หอ้งเรียนเพืÉอรอเพืÉอน บางกลุ่มทีÉยงัทาํไม่เสร็จ ทาํใหน้กัเรียนกลุ่มอืÉน ๆ หนัมาสนใจและแบ่งปัน

ผลไมก้นั สิÉงทีÉสงัเกตเห็นอีกอยา่งหนึÉง คือ นกัเรียนมีความสุขกบัการสงัเกตลกัษณะต่าง ๆ                 

ของผลไม ้ทัÊงจากลกัษณะภายนอกและภายใน นกัเรียนสามารถระบุรสชาติของผลไม ้ลกัษณะของ

เมลด็ และการเจริญของผลมาใชใ้นการจดัจาํแนกไดอี้กดว้ย บางคนกล่าวว่า  

 “อาจารย์ ผมชอบการเรียนคาบนีÊมากเลยครับ อยากให้มีอีกครับ” 

 “หนูชอบค่ะ เพราะผลไม้บางชนิดทีÉเพืÉอนนาํมากย็งัไม่เคยเห็นและไม่เคยชิมเลย” 

 “หนูชอบ เพราะทัÊงเรียนสนุก ทัÊงได้รู้รสชาติผลไม้หลายชนิดด้วยค่ะ” 

  แต่ขอ้เสีย คือ บรรยากาศภายในหอ้งเรียนเกิดความชุลมุนพอสมควร เนืÉองจากนกัเรียน

หลายคนเดินไปมาขา้มกลุ่มของตนเองเพืÉอไปชิมผลไมข้องกลุ่มอืÉน ทาํใหส้มาชิกในกลุ่มมี

คนทาํงานอยูน่อ้ย ผลไมที้Éนกัเรียนส่วนใหญ่นิยมนาํมาจดัจาํแนกมากทีÉสุด ไดแ้ก่ ฝรัÉง แอปเปิÊ ล 

ลาํไย เนืÉองจากสะดวกต่อการซืÊอและเป็นผลไมที้ÉนิยมในฤดูกาลนัÊน นอกจากนีÊ ยงัมีนกัเรียนบางคน

นาํผลไมม้าจากบา้นของตนเอง เช่น มะเฟือง มะยม ลกูตะขบ มะขาม เป็นตน้ ทาํใหน้กัเรียนได ้     

หดัสงัเกตลกัษณะต่าง ๆ ของผลไมที้ÉมีความหลากหลายมากขึÊน เช่น ความแตกต่างกนัของเปลือก

ผล เนืÊอผล ใบ เป็นตน้ ผูว้ิจยัเริÉมสงัเกตเห็นว่า นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีเทคนิคในการนาํเสนอทีÉแตกต่าง

กนัไป เนืÉองจากผูว้จิยักระตุน้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มไดมี้การวางแผนการนาํเสนอใหส้มาชิกภายใน

หอ้งเรียนตัÊงใจฟังมากทีÉสุด มีบางกลุ่มนาํเสนอจบแลว้แต่กย็งัทาํการสุ่มเพืÉอนกลุ่มอืÉน ๆ เพืÉอทาํนาย

ว่าผลไมช้นิดนีÊ คืออะไรจากการอ่านตามไดโคโตมสัตคี์ยที์Éตนสร้างขึÊน นอกจากนีÊ ยงัมีเทคนิค          

การสร้างความสนใจโดยใหผู้ที้Éออกมานาํเสนอมีท่าทางประกอบ การเลียนเสียงเป็นภาษาภาคต่าง ๆ 
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ของไทยอีกดว้ย ทาํใหบ้รรยากาศภายในหอ้งเรียนสนุกสนานมากขึÊน นกัเรียนทีÉเคยง่วงนอน           

ก็มีอารมณ์ขนัและมีความตืÉนตวั นกัเรียนบางคนอ่านคาํว่า “ไดโคโตมสัต์คีย์” เป็น                        

“ไดโดโตมสัต์คีย์”  หรือคาํอืÉนทีÉผดิไป ผูว้ิจยัจึงทาํการทบทวนใหอี้กรอบหนึÉงทาํใหน้กัเรียนสามารถ

จดจาํไดช้ดัเจนยิ ÉงขึÊน นกัเรียนบางคนแอบกระซิบบอกเพืÉอนว่าใชเ้กณฑแ์บบนีÊถกูตอ้ง แบบนีÊ             

ไม่ถกูตอ้ง เพืÉอนกลุ่มนัÊนควรจะใชเ้กณฑใ์ด ผูว้ิจยัพยายามตัÊงคาํถามกบัทุกกลุ่มเสมอ เพืÉอให้

นกัเรียนสามารถอธิบายว่าเพราะเหตุใดจึงเลือกใชเ้กณฑน์ัÊน ๆ ในการจดัจาํแนกใหผ้ลไมอ้ยูค่นละ

กลุ่มกนัได ้ซึÉงนกัเรียนร้อยละ 70 ก็สามารถอธิบายไดถ้กูตอ้ง เมืÉอผูว้ิจยันาํแบบทดสอบยอ่ยมาตรวจ

แลว้ พบว่า นกัเรียนสามารถจดัจาํแนกสิÉงมีชีวติไดอ้ยา่งถกูตอ้งและละเอียดมากขึÊน บรรยากาศ

โดยรวมของการทาํกิจกรรมการจดัจาํแนกผลไม ้ทาํใหน้กัเรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นทีÉดี           

ต่อกิจกรรม และอยากใหผู้ว้ิจยัมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในลกัษณะนีÊ อีก ดงัภาพทีÉ 4-3 

 

 

 
 

ภาพทีÉ 4-3 ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ 

 

 4.  ขัÊนสะท้อนผลการปฏิบัต ิ(Reflect) 

 ผูว้ิจยัไดท้าํการสะทอ้นผลการปฏิบติัหลงัจากการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ทัÊงแผนทีÉ 1 และ

แผนทีÉ 2 เพืÉอพฒันาผลสมัฤทธิÍ และมโนทศัน์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา

ปีทีÉ 6 ซึÉงมีรายละเอียดในการสะทอ้นผลการปฏิบติั ดงันีÊ  

 จากการวิเคราะห์ผลการใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุกในแผนทีÉ 1 เรืÉอง ความหลากหลายของ

สิÉงมีชีวิต ซึÉงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกในแผนทีÉ 1 นัÊน เนน้การใหค้วามสาํคญัของการมีส่วนร่วมใน

ชัÊนเรียน มีการใชเ้กมบิงโก (Bingo) เพืÉอกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ และมีความกระตือรือร้นใน           

การตอบคาํถามเพืÉอความสาํเร็จของกลุ่ม ซึÉงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกในวิธีการใชก้ารร่วมมือกนั 

(Cooperation) ของนกัเรียนแบบคละความสามารถผสมผสานกบัการใชกิ้จกรรมเกมเขา้มาเกีÉยวขอ้ง

ยงัเป็นการทาํใหน้กัเรียนไดท้าํความสนิทสนม กลมเกลียวกนัมากขึÊน รู้จกัวางแผนการทาํงาน 

ช่วยเหลือซึÉงกนัและกนั จากการทีÉผูว้ิจยัไดท้าํการแจกใบความรู้ และกระดาษคาํถามใหน้กัเรียนอ่าน



113 

และสงัเคราะห์เพืÉอตัÊงคาํถามจากใบความรู้นัÊนขึÊน ทาํใหน้กัเรียนไดรู้้จกัการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 

โดยทีÉครูผูส้อนไม่จาํเป็นตอ้งอธิบายมโนทศันข์องเรืÉองตัÊงแต่แรก อีกทัÊงการตัÊงคาํถามของนกัเรียน  

เป็นตวับ่งชีÊว่านกัเรียนคนนัÊนสามารถสงัเคราะห์ความรู้ไดม้ากนอ้ยเพียงใด นกัเรียนทุกคนมีโอกาส

ทีÉจะออกมาตอบคาํถามหนา้ชัÊนเรียนเท่า ๆ กนั สมาชิกในกลุ่มนอกจากจะตัÊงใจอ่านแลว้ยงัตอ้ง

ช่วยกนัอภิปรายภายในกลุ่มเพืÉอเตรียมตวัออกมาตอบคาํถาม ทาํใหน้กัเรียนบางคนทีÉยงัไม่เขา้ใจ

สามารถเขา้ใจไดง่้ายขึÊนกว่าการอ่านเพียงคนเดียว การเล่นเกมนัÊนไม่เพียงแค่การเพิÉมปฏิสมัพนัธ์

ระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียน แต่ยงัเป็นการเพิÉมปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกบันกัเรียนอีกดว้ย เนืÉองจาก

การเล่นเกมนัÊนครูเป็นผูค้วบคุม ดูแลกติกา และคอยช่วยชีÊแนะแนวทางต่าง ๆ ซึÉงเป็นการทาํให้

นกัเรียนไดเ้ริÉมคุน้เคยกบัการจดัการเรียนรู้แบบนีÊมากขึÊน จะไดมี้ความพร้อมในการเรียนครัÊ งต่อไป 

การจดัการเรียนรู้เชิงรุกทาํใหผู้ว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนไดง่้าย และทราบว่านกัเรียนคนใด

มีส่วนร่วมในการเรียน สามารถตัÊงคาํถามและตอบคาํถามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง นกัเรียนคนใดมีความ

พยายามมากนอ้ยเพียงใด  

 จากการวิเคราะห์ผลการใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุกในแผนทีÉ 2 เรืÉอง การจดัหมวดหมู่ของ

สิÉงมีชีวิต พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความกระตือรือร้นในการเรียน โดยเฉพาะการช่วยเหลือกนั

ภายในกลุ่ม การแลกเปลีÉยนความคิดเห็นกนัทัÊงภายในกลุ่มและต่างกลุ่ม เพืÉอช่วยกนัตรวจสอบ

ความถกูตอ้งของขอ้มลู อีกทัÊงนกัเรียนมีความกลา้แสดงความคิดของตนเองเพืÉอเสนอต่อสมาชิกใน

กลุ่ม นกัเรียนรู้จกัสงัเกตสิÉงรอบตวัมากยิ ÉงขึÊน นกัเรียนส่วนใหญ่มีเทคนิคในการนาํเสนอไดแ้ตกต่าง

กนัไป ทาํใหบ้รรยากาศภายในหอ้งเรียนเกิดความสนุกสนาน นกัเรียนทีÉเคยง่วงนอน หรือสนใจสิÉง

อืÉน ก็หนัมาสนใจและตืÉนตวักบัการเรียนวิธีการนีÊ  นกัเรียนรู้จกัแสดงความคิดเห็นและวิจารณ์          

การนาํเสนอ และตัÊงคาํถามต่อกลุ่มอืÉน ๆ การจดัการเรียนรู้เชิงรุกโดยวิธีการกลุ่มและการใชต้วัอยา่ง

จริงเพืÉอใหเ้กิดทกัษะทางวิทยาศาสตร์ ทาํใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และเกิดการสร้างมโนทศัน์ขึÊนมาได้

ง่าย นกัเรียนมีการสะทอ้นความรู้ออกมาอยา่งชดัเจน เพราะเมืÉอมีนกัเรียนบางคนเขา้ใจผดิ สมาชิก

ในกลุ่มและนกัเรียนคนอืÉนภายในหอ้งก็จะช่วยกนัตอบคาํถามทีÉถกูตอ้ง และแสดงความคิดเห็นทีÉ

ถกูตอ้งนัÊนออกมา นกัเรียนส่วนใหญ่จดจ่อกบัผลไมข้องกลุ่มตนเอง และการนาํเสนอของเพืÉอน ๆ 

แต่ละกลุ่ม  

 จากการทาํแบบทดสอบยอ่ย ในแผนทีÉ 1 เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก ทัÊงหมด 5 ขอ้ 

คิดเป็น 10 คะแนน ซึÉงเป็นขอ้สอบทีÉไดจ้ากการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ชีÉยวชาญเรียบร้อยแลว้ 

พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่เขา้ใจและทาํขอ้สอบได ้ส่วนในแผนทีÉ 2 นัÊนเป็นแบบทดสอบอตันยั                  

มีการใหน้กัเรียนแสดงการจบัคู่และอธิบายเหตุผลประกอบ นาํมาคิดเป็นคะแนนเต็ม 10 คะแนน            

ดงัแสดงในตารางทีÉ 4-6 
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ตารางทีÉ 4-6  คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 1 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 

นักเรียนคนทีÉ คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 1 

(คะแนนเตม็ 10) 

คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 2 

(คะแนนเตม็ 10) 

1 6 8 

2 10 6 

3 6 4 

4 8 8 

5 10 8 

6 10 4 

7 8 6 

8 6 6 

9 10 6 

10 10 8 

11 8 6 

12 8 8 

13 6 10 

14 6 6 

15 10 8 

16 10 8 

17 6 8 

18 8 6 

19 8 8 

20 6 8 

21 10 6 

22 8 6 

23 8 8 

24 6 8 

25 8 6 

26 10 8 
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ตารางทีÉ 4-6 (ต่อ) 

 

นักเรียนคนทีÉ คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 1 

(คะแนนเตม็ 10) 

คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 2 

(คะแนนเตม็ 10) 

27 10 6 

28 10 4 

29 6 8 

30 10 6 

31 10 6 

32 10 8 

33 10 8 

34 8 8 

X  8.35 6.94 

SD 1.67 1.41 

 

 จากตารางทีÉ 4-6 คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ ř ของนกัเรียน ในแผนทีÉ 1                     

มีคะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 8.35±1.67 คะแนน จากคะแนนเต็ม řŘ คะแนน และในแผนทีÉ 2 มีคะแนน

เฉลีÉยเท่ากบั 6.94±1.41 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน สาเหตุทีÉทาํใหน้กัเรียนทาํคะแนนแบบทดสอบ

ยอ่ยทา้ยแผนทีÉ 2 ไดไ้ม่ดีนกั อาจเกิดจากการทีÉนกัเรียนไม่ค่อยใหค้วามสนใจทาํ เพราะในทา้ยคาบ

นกัเรียนกาํลงัสนใจผลไมแ้ละใชเ้วลานานกบัขัÊนตอนการลงมือกระทาํ จนทาํใหเ้หลือเวลาในการทาํ

แบบทดสอบยอ่ยนอ้ย บางคนรีบทาํเพืÉอทีÉจะไปรับประทานผลไม ้แต่คะแนนรายบุคคลส่วนใหญ่           

มีความใกลเ้คียงกนั มโนทศัน์ทีÉนกัเรียนเขา้ใจผดิมากทีÉสุดคือ การจาํแนกลกัษณะทางสรีรวิทยากบั

ลกัษณะทางสณัฐานวิทยา  

 

แนวทางการปรับแผนในวงจรถัดไป  

 จากขอ้มลูทีÉไดก้ล่าวมาทาํใหผู้ว้ิจยัไดแ้นวทางในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้           

เชิงรุกเพืÉอไปใชใ้นวงจรถดัไป ดงันีÊ  

 1.  จากแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 1 และ 2 ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบบนัทึกการเรียนรู้ให้

นกัเรียนทา้ยคาบเรียน พบว่านกัเรียนไม่สามารถเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ไดท้นัเวลา ดงันัÊนจึงมี
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แนวคิดทีÉจะปรับเปลีÉยนโดยการใหน้กัเรียนนาํแบบบนัทึกการเรียนรู้กลบัไปเขียน แลว้ใหต้วัแทน

หรือหวัหนา้หอ้งทาํการรวบรวมมาส่งในคาบเรียนครัÊ งต่อไปทุกครัÊ ง 

 2.  จากการสงัเกตผูว้จิยัพบว่า ยงัมีนกัเรียนบางคนไม่เขา้ใจและยงัไม่คุย้เคยกบัการจดั    

การเรียนรู้เชิงรุก เนืÉองจากนกัเรียนมีการตัÊงคาํถามระหว่างเรียน ผูว้ิจยัจึงตอ้งทาํการเนน้ย ํÊ า และ

อธิบายรายละเอียดเกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุกใหม้ากขึÊนในการสอนครัÊ งต่อไป อีกทัÊง

กระบวนการจดัการเรียนการสอนในแต่ละเนืÊอหามีความแตกต่างกนั ทาํใหผู้ว้ิจยัตอ้งเตรียม       

ความพร้อมมาอยา่งดี  

 3.  จากบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนนัÊนทาํใหผู้ว้ิจยัตอ้งมีการจดัการกบับรรยากาศใน       

ชัÊนเรียนใหเ้ป็นไปดว้ยความเรียบร้อยใหม้ากขึÊน เนืÉองจากปัญหาของการส่งเสียงดงั ความไม่มี

ระเบียบวินยั เช่น ทิÊงขยะไวบ้นโตะ๊แลว้ไม่นาํไปทิÊง ไม่ทาํความสะอาด ไม่ช่วยกนัดูแล              

ความเรียบร้อยของหอ้งเรียน และพฤติกรรมทีÉไม่เหมาะสมบางอยา่งของนกัเรียนบางคน ทาํให้

นกัเรียนคนอืÉน ๆ ไม่ไดรั้บความรู้อยา่งเต็มทีÉ ผูว้ิจยัจึงตอ้งตระหนกัและใหค้วามสาํคญักบั           

การบริหารจดัการในชัÊนเรียน 

 วงจรทีÉ 2 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 3 เรืÉอง การระบุชนิดของ

สิÉงมีชีวิต และแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 4 เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต ผูว้จิยัไดด้าํเนิน            

การวจิยัเพืÉอพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา      

ปีทีÉ 6 เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยผูว้จิยัดาํเนินการวิจยัตามลาํดบัขัÊนตอนของการวิจยัเชิง

ปฏิบติัการในชัÊนเรียนดงัต่อไปนีÊ 

 1.  ขัÊนวางแผน (Plan) 

 ผูว้ิจยัไดว้างแผนเพืÉอพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ใน

แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 3 และแผนทีÉ 4 ดงันีÊ  

   1.1.  จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทัÊง 2 แผน ไดแ้ก่ 

แผนทีÉ 3 เรืÉอง การระบุชนิดของสิÉงมีชีวิต และแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 4 เรืÉอง กาํเนิดของ

สิÉงมีชีวิต โดยศึกษาจากตาํรา บทความ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

   1.2.  จดัทาํสืÉอการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถึงแบบทดสอบยอ่ย และแบบบนัทึกการเรียนรู้

ของนกัเรียนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้   

  2.  ขัÊนปฏิบัต ิ(Action) และ 3) ขัÊนสังเกตผลการปฏิบัต ิ(Observe) 

   ผูว้ิจยัไดป้ฏิบติัและทาํการเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยดาํเนินการโดยจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 3 เรืÉอง การระบุชนิดของสิÉงมีชีวิต และแผนการจดั                

การเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 4 เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต รวม 4 ชั Éวโมง   
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   2.1  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 3 

     ในแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 3 ผูว้ิจยัไดแ้สดงผลการเก็บรวบรวมขอ้มลู  

โดยแบ่งตามขัÊนตอนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 4 ขัÊนตอน ดงันีÊ  

 จากคาํตอบของนกัเรียนทีÉเขียนลงในกระดาษคาํตอบนัÊนทาํใหท้ราบว่านกัเรียนหลาย

คนมีมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้งมาก่อน แต่นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถยกตวัอยา่งสิÉงมีชีวิตในภาคอืÉน ๆ 

ได ้เช่น มะละกอ ภาคกลาง เรียกว่า มะละกอ ภาคเหนือ เรียกว่า บะกลว้ยเตด้ ภาคอีสาน เรียกว่า 

บกัหุ่ง และภาคใต ้เรียกว่า ลอกอ เป็นตน้ จากการสงัเกตของผูว้ิจยั พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถ

สร้างไดโคโตมสัตคี์ยไ์ดเ้องโดยทีÉไม่ไดย้กมือถามผูว้ิจยั เนืÉองจากในแผนทีÉ 2 นกัเรียนเคยสร้าง              

ไดโคโตมสัตคี์ยจ์ากการจดัจาํแนกผลไมม้าแลว้ นกัเรียนแต่ละคู่มีการวางแผนช่วยกนัคิด อีกทัÊง

ผูว้ิจยัมีการนาํเอาของรางวลัมากระตุน้ความสนใจ ทาํใหน้กัเรียนแต่ละคู่ใหค้วามสนใจและแข่งขนั

เพืÉอรับรางวลั จากการตรวจสอบแต่ละคู่ทีÉไดน้าํมาส่งนัÊนยงัพบเห็นความบกพร่องของการสร้าง          

ไดโคโตมสัตคี์ย ์นกัเรียนทีÉนาํมาส่งคู่แรก ๆ ยงัไม่เป็นคู่ทีÉไดรั้บรางวลั เนืÉองจากนกัเรียนไม่มี          

ความรอบคอบและยงัใชเ้กณฑไ์ม่เหมาะสมเท่าทีÉควร จึงทาํใหน้กัเรียนคู่อืÉนมีการไตร่ตรองก่อน

นาํมาส่งมากขึÊน นกัเรียนส่วนใหญ่ใชเ้กณฑท์างสณัฐานวิทยา และเกณฑท์างสรีรวิทยา ในการระบุ

ชนิดของสิÉงมีชีวิตของนกัเรียนแต่ละคู่จะมีความคลา้ยคลึงกนั  

 นอกจากนีÊ  เมืÉอนกัเรียนนาํชืÉอวิทยาศาสตร์ของตนเองมาอภิปรายต่อกลุ่มใหญ่ พบว่า 

นกัเรียนหลายคนยงัเขียนชืÉอวิทยาศาสตร์ไม่ถกูตอ้ง เช่น เขียนชืÉอจีนสักบัชืÉอทีÉระบุสปีชีส์ติดกนั      

ไม่ขีดเสน้ใตชื้Éอวิทยาศาสตร์ หาขอ้มลูชืÉอวิทยาศาสตร์ของสิÉงมีชีวิตทีÉผดิ อ่านความหมายจาก         

รากศพัทข์องชืÉอวิทยาศาสตร์ไม่ได ้แต่เมืÉอผูว้ิจยันาํแบบทดสอบยอ่ยมาตรวจพบว่า นกัเรียนสามารถ

เชืÉอมโยงความรู้เก่ากบัความรู้ใหม่ได ้โดยเฉพาะการนาํความรู้จากการเรียนในแผนทีÉแลว้มาใชใ้น

การระบุชนิดของสิÉงมีชีวิตโดยการสร้างไดโคโตมสัคียไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้ง นกัเรียนสามารถระบุชนิด

ของสิÉงมีชีวิตไดล้ะเอียดมากขึÊน นกัเรียนมีการจดจาํและสงัเกตรากศพัทที์ÉพบในชืÉอวิทยาศาสตร์ไดดี้ 

และจากแบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนทาํใหผู้ว้ิจยัไดท้ราบถึงสิÉงทีÉนกัเรียนตอ้งการใหป้รับปรุง

แกไ้ข คือ มีความวุ่นวายภายในหอ้งเนืÉองจากเพืÉอนกลุ่มอืÉน ๆ แยง่กนันาํไดโคโตมสัตคี์ยไ์ปส่งแลว้

เกิดการแซงคิว ของรางวลันอ้ยเกินไป เรืÉองสภาพอากาศของหอ้งเรียนในช่วงบ่าย เป็นตน้  

  2.2  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 4 

          ในแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 4 นัÊน ขัÊนตอนการลงมือกระทาํเป็นกิจกรรมการแสดง

บทบาทสมมติ (Role playing) พบว่า นกัเรียนส่วนนอ้ยทีÉยกมือตอบคาํถาม ส่วนใหญ่ยงัไม่พร้อม

และยงันาํอุปกรณ์สืÉอสารขึÊนมาใช ้ผูว้จิยัจึงแกปั้ญหาโดยการสุ่มถามนกัเรียนทีละคน และเพิÉม

คะแนนในการตอบคาํถามมากขึÊน ปัญหาทีÉพบคือ นกัเรียนค่อนขา้งเลือกกลุ่มไดช้า้และยงัไม่มี
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เป้าหมายในการเลือกแสดงบทบาทสมมติของตนเอง ผูว้ิจยัจึงเขา้ไปใหค้าํแนะนาํในการวางแผน

และการแสดงทัÊงสองกลุ่ม โดยผูว้ิจยัสงัเกตเห็นการวางแผนของนกัเรียนอยูต่ลอดเวลา โดยเฉพาะ

กลุ่มทีÉแสดงบทบาทสมมติเรืÉอง การกาํเนิดเซลลย์คูาริโอต นกัเรียนกลุ่มนีÊ มีการวางแผนดีมาก                

มีการเลือกหวัหนา้ทีม ซึÉงหวัหนา้ทีมจะอธิบายและเขียนโครงเรืÉองการแสดงลงในกระดานขาว 

(White board) สมาชิกคนอืÉนในกลุ่มก็นั Éงลอ้มเป็นวงกลมและช่วยกนัลาํดบัเรืÉองในการแสดง         

ทาํใหทุ้กคนมีบทบาทหนา้ทีÉของตนเอง มีการช่วยเหลือเกืÊอกลูกนัภายในกลุ่ม อีกทัÊงการมีป้ายชืÉอ

หอ้ยคอ ช่วยใหน้กัเรียนและเพืÉอนคนอืÉนมองเห็นบทบาททีÉแสดงไดช้ดัเจนขึÊน นกัเรียนบางคนใช้

กระดาษแข็งและกระดาษรีไซเคิลของตนเองออกมาตกแต่งและพบัเป็นรูปร่าง ๆ เพืÉอช่วยใหต้วั

ละครในเรืÉองเด่นชดัมากขึÊน ส่วนอีกกลุ่มหนึÉง เป็นกลุ่มทีÉแสดงบทบาทสมมติเรืÉอง การกาํเนิดเซลล์

โพรคาริโอต กลุ่มนีÊ มีการวางแผนชา้กวา่กลุ่มแรกเลก็นอ้ย แต่เมืÉอผูว้ิจยัไดเ้ดินเขา้ไปซกัถามถึง 

ความคืบหนา้ พบว่ามีการวางแผนและความคิดในการลาํดบัเรืÉองไดดี้ นกัเรียนในแต่ละกลุ่มมี            

การแสดงบทบาทสมมติไดดี้ ลาํดบัเรืÉองอยา่งเป็นเหตุเป็นผล มีผูก้ล่าวดาํเนินเรืÉองและสรุปเรืÉอง        

อีกครัÊ งหนึÉง ทาํใหผู้แ้สดงและนกัเรียนคนอืÉนเขา้ใจไดง่้าย บรรยากาศภายในหอ้งเรียนเป็นไปดว้ย

ความสนุกสนาน จากการสงัเกตของผูว้ิจยัพบว่า นกัเรียนทีÉเคยนาํอุปกรณ์สืÉอสารขึÊนมาใชก้ลบัลดลง         

และหนัมาสนใจกิจกรรมในหอ้งเรียนมากขึÊน นกัเรียนบางคนสามารถใชภ้าษา ท่าทาง และทกัษะ

การสืÉอสารไดดี้ แต่นกัเรียนบางคนขีÊอาย ยงัไม่ค่อยกลา้แสดงออกมากนกั นกัเรียนผูแ้สดงบทบาท

นัÊน ๆ ก็สามารถตอบคาํถามและมีความรู้ในบทบาทของตนเองไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ร้อยละ 60                  

ส่วนนกัเรียนส่วนทีÉเหลือยงัมีความรู้ไม่ลึกซึÊงแจ่มแจง้ ตอบผดิบา้ง มีความเขา้ใจผดิบา้ง แต่กมี็ 

ความพยายามในการตอบคาํถาม นกัเรียนแต่ละกลุ่มมีการใหก้าํลงัใจดว้ยการปรบมือทุกครัÊ ง ทาํให ้

ผูแ้สดงมีกาํลงัใจ และมีความกลา้แสดงออก รู้จกับทบาทของตนเองและแสดงออกมาไดดี้ ปัญหาทีÉ

พบในการทาํกิจกรรมนีÊ คือ ปัญหาเรืÉองการแสดง นกัเรียนบางคนเสียงเบามาก ทาํใหผู้ว้ิจยัและ

นกัเรียนคนอืÉนไม่ค่อยไดย้นิ จึงไม่เขา้ใจว่าแสดงบทบาทเป็นอะไร มีหนา้ทีÉอะไร บางคนมีบทบาท

มาก บางคนมีบทบาทนอ้ยแตกต่าง บางคนก็รู้สึกดีใจเมืÉอไดมี้บทบาทนอ้ย เนืÉองจากไม่มีความมั Éนใจ

ในตนเอง คิดว่าตนเองแสดงไดไ้ม่ดีเท่าเพืÉอนจึงขอมีส่วนร่วมในการแสดงนอ้ย นกัเรียนบางคน

กล่าวว่า  

 “เพืÉอน ๆ แสดงดีค่ะ แต่หนูไม่มัÉนใจเลย หนูคิดว่าหนูยงัแสดงไม่ดีเท่าไร”  

 “เข้าใจทีÉเพืÉอนแสดงมาก ๆ ค่ะ ชอบตอนทีÉเพืÉอนสรุปตอนท้ายค่ะ”  

 “ชอบการแสดงแบบนีÊครับ ทาํให้การเรียนไม่น่าเบืÉอ และสนุกมาก ๆ ครับ”  

 “การแสดงทาํให้เรามองเห็นภาพชัดเจนขึÊน จาํได้ง่ายขึÊนกว่าเดิมมากค่ะ”  

 “ชอบให้เพืÉอนทุกคนช่วยกนัค่ะ การแสดงจะออกมาดีหรือไม่ดีกขึ็ Êนอยู่กับทุกคน”  
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 จากการสมัภาษณ์และสงัเกต พบว่า นกัเรียนจะเขา้ใจหลงัจากทีÉเพืÉอนพดูสรุปตอนทา้ย 

ทาํใหส้ามารถอธิบายลาํดบัเหตุการณ์การกาํเนิดของสิÉงมีชีวิตไดว้่าอะไรเกิดก่อน-หลงั และสิÉงมีชีวิต

ใดเป็นตน้กาํเนิด และสิÉงใดเกิดขึÊนในลาํดบัต่อมา นอกจากนีÊ ยงัสามารถอธิบายว่าออแกเนลลใ์ดมี

วิวฒันาการมาจากโพรคาริโอตบา้ง และเมืÉอผูว้ิจยันาํแบบทดสอบยอ่ยมาตรวจ พบว่า นกัเรียน

สามารถตอบคาํถามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง อาจเป็นเพราะการทาํแบบทดสอบยอ่ยนัÊนไดท้าํทนัทีหลงัจาก       

ทีÉเรียนเสร็จแลว้ จึงทาํใหค้วามรู้ทีÉมีอยูย่งัไม่หายไป นกัเรียนจดจาํความรู้จากการลงมือกระทาํไดดี้  

Ŝ.  ขัÊนสะท้อนผลการปฏิบัต ิ(Reflect) 

  ผูว้ิจยัไดท้าํการสะทอ้นผลการปฏิบติัหลงัจากการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ทัÊงแผนทีÉ 3 และ

แผนทีÉ 4 เพืÉอพฒันาผลสมัฤทธิÍ และมโนทศัน์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา

ปีทีÉ 6 ซึÉงมีรายละเอียดในการสะทอ้นผลการปฏิบติั ดงันีÊ  

 จากการวิเคราะห์ผลการใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุกในแผนทีÉ 3 เรืÉอง การระบุชนิดของ

สิÉงมีชีวิต ทาํใหผู้ว้ิจยัทราบถึงการทีÉนกัเรียนเริÉมมีการปรับมโนทศัน์เดิมจากวงจรทีÉ 1 และเริÉมมี

ความคุน้เคยกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุกในวงจรทีÉ 2 มากขึÊน นกัเรียนมีการนาํความรู้จากเรืÉองทีÉเรียน

มาแลว้มาใชก้บัเรืÉองใหม่ไดอ้ยา่งรวดเร็ว จากการทีÉนกัเรียนมีการสร้างไดโคโตมสัตคี์ยด์ว้ยตนเอง  

มีการทาํงานแข่งกบัเวลามากขึÊน และรู้จกัเกณฑใ์นการระบุชนิดของสิÉงมีชีวิตไดล้ะเอียดลงไป และ

จากแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 4 เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต ผูว้ิจยัไดใ้หน้กัเรียนปฏิบติั

กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติเพืÉอกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น และลดพฤติกรรม       

ไม่เหมาะสมทางการเรียน พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นในเชิงบวก และมี              

ส่วนร่วมกบักิจกรรมนีÊมากทีÉสุด ดงัภาพทีÉ 4-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพทีÉ 4-4 ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ 
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 จากการทาํแบบทดสอบยอ่ย ในแผนทีÉ 3 และแผนทีÉ 4 นัÊนมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบ

ปรนยั 4 ตวัเลือก ทัÊงหมด ŝ ขอ้ คิดเป็นคะแนนเต็ม řŘ คะแนน ซึÉงแบบทดสอบนีÊไดจ้าก                    

การตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ชีÉยวชาญเรียบร้อยแลว้ พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่เขา้ใจและทาํขอ้สอบ

ได ้ดงัแสดงในตารางทีÉ 4-7 

 

ตารางทีÉ 4-7 คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 2 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 

นักเรียนคนทีÉ คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 3 

(คะแนนเตม็ 10) 

คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 4 

(คะแนนเตม็ 10) 

1 7 6 

2 8 8 

3 9 6 

4 6 8 

5 6 4 

6 10 8 

7 10 4 

8 6 6 

9 10 8 

10 8 8 

11 6 4 

12 6 4 

13 7 8 

14 10 4 

15 6 8 

16 10 6 

17 8 8 

18 6 8 

19 10 8 

20 6 8 

21 10 8 
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ตารางทีÉ 4-7 (ต่อ) 

 

นักเรียนคนทีÉ คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 3 

(คะแนนเตม็ 10) 

คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 4 

(คะแนนเตม็ 10) 

22 10 6 

23 7 8 

24 6 6 

25 8 8 

26 8 8 

27 6 4 

28 10 8 

29 8 8 

30 7 4 

31 8 8 

32 8 8 

33 10 8 

34 8 8 

X  7.91 6.82 

SD 1.60 1.64 

 

 จากตารางทีÉ 4-7 คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 2 ของนกัเรียน ในแผนทีÉ 3                    

มีคะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 7.91±1.60 คะแนน จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน และในแผนทีÉ 4 มีคะแนน

เฉลีÉยเท่ากบั 6.82±1.64 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน สาเหตุทีÉทาํใหน้กัเรียนทาํคะแนนแบบทดสอบ

ยอ่ยแผนทีÉ 4 ไดไ้ม่ดีนกั อาจเกิดจากการทีÉนกัเรียนกาํลงัใหค้วามสนใจกบัการปฏิบติัและมี                

การพดูคุยกนัถึงเรืÉองการแสดง เวลาทีÉใชใ้นการทาํแบบทดสอบยอ่ยค่อนขา้งนอ้ย อีกทัÊงนกัเรียน 

บางคนไดก้ล่าวว่า ค่อนขา้งสบัสนกบัตวัเลือก เนืÉองจากขอ้ทีÉนกัเรียนตอบผดิส่วนใหญ่เกีÉยวขอ้งกบั

ทฤษฎีซิมไบโอซิส (Symbiosis) นกัเรียนตอ้งคิดไตรตรองก่อนตอบคาํถาม ส่วนใหญ่คะแนน

ใกลเ้คียงกนั และจากบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจและ

ตอ้งการใหผู้ว้ิจยัจดัการเรียนรู้แบบนีÊ อีก นกัเรียนมีความสนุกกบัการเรียน ทาํใหไ้ม่น่าเบืÉอ                    

ทุกคนมีส่วนร่วมกบัการเรียน ดงัภาพทีÉ 4-5  
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ภาพทีÉ 4-5 ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ 

 

 แต่ยงัคงมีปัญหาเรืÉอง บรรยากาศภายในหอ้งเรียนมีการส่งเสียงดงั และนกัเรียนบางคน

เสียงเบา คนอืÉน ๆ อาจจะฟังไม่ถนดั การลอ้เลียนถึงบทบาทของเพืÉอนนกัเรียนคนละกลุ่ม                

การตัÊงคาํถามทีÉไม่เหมาะสมกบักลุ่มอืÉน นกัเรียนบางคนบอกว่า อยากใหมี้รางวลัมากกว่านีÊ  เป็นตน้

  

 แนวทางการปรับแผนในวงจรถัดไป  

 จากขอ้มลูทีÉไดก้ล่าวมาทาํใหผู้ว้ิจยัไดแ้นวทางในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้            

เชิงรุกเพืÉอไปใชใ้นวงจรถดัไป ดงันีÊ  

 1.  จากการสร้างไดโคโตมสัตคี์ยใ์นแผนทีÉ 3 นัÊนผูว้ิจยัตอ้งมีการเพิÉมชนิดของสิÉงมีชีวิต        

เขา้ไปอีก ไม่ใช่แค่ตวัอยา่งสตัว ์แต่อาจเป็นพืช โพรทิสต ์หรือพวกแบคทีเรีย เพืÉอใหน้กัเรียนไดล้อง

ตัÊงเกณฑที์Éหลากหลาย หรืออาจจะใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่มกาํหนดชนิดของสิÉงมีชีวิตขึÊนมาเอง             

จะไม่เป็นการจาํกดัความรู้ของนกัเรียน และถา้มีตวัอยา่งสิÉงมีชีวิตจริงก็จะทาํใหก้ารสร้าง                

ไดโคโตมสัตคี์ยที์Éมีความแม่นยาํมากขึÊน และนกัเรียนจะตัÊงเกณฑไ์ดง่้าย เหมาะสมมากขึÊน  

 2.  จากแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 4 ผูว้ิจยัไดแ้จกแบบบนัทึกการเรียนรู้ให้

นกัเรียนทา้ยคาบเรียน พบว่านกัเรียนไม่สามารถเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ไดท้นัเวลา ดงันัÊนจึงมี

แนวคิดทีÉจะปรับเปลีÉยนโดยการใหน้กัเรียนนาํแบบบนัทึกการเรียนรู้กลบัไปเขียน แลว้ใหต้วัแทน

หรือหวัหนา้หอ้งทาํการรวบรวมมาส่งในคาบเรียนครัÊ งต่อไป 
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 3.  จากการสงัเกตผูว้จิยัพบว่า ยงัมีนกัเรียนบางคนไม่เขา้ใจแต่ไม่กลา้ยกมือถาม ผูว้ิจยัจึง

ทาํการสรุปมโนทศัน์และอธิบายเพิÉมเติมจากเนืÊอหาอีกครัÊ งหนึÉง นอกจากนีÊผูว้ิจยัยงัตอ้งเพิÉมตวัอยา่ง

ใหม้ากขึÊน และใชค้าํถามทีÉง่ายต่อการเขา้ใจ มีการสุ่มถามนกัเรียนรายบุคคลใหม้ากขึÊนกว่าเดิม 

 4.  จากบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนนัÊนทาํใหผู้ว้ิจยัตอ้งมีการจดัการกบับรรยากาศใน         

ชัÊนเรียนใหเ้ป็นไปดว้ยความเรียบร้อยใหม้ากขึÊน เนืÉองจากปัญหาของการส่งเสียงดงั ความไม่มี

ระเบียบวินยั และพฤติกรรมทีÉไม่เหมาะสมบางอยา่ง ทาํใหน้กัเรียนคนอืÉน ๆ ไม่ไดรั้บความรู้อยา่ง

เต็มทีÉ ผูว้ิจยัจึงตอ้งตระหนกัและใหค้วามสาํคญักบัการบริการจดัการในชัÊนเรียน 

 วงจรทีÉ 3 ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 5 เรืÉอง อาณาจกัรมอเนอรา 

และแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 6 เรืÉอง อาณาจกัรโพรทิสตา ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการวิจยัเพืÉอ

พฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีÉ ทีÉ 6                  

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยผูว้จิยัดาํเนินการวิจยัตามลาํดบัขัÊนตอนของการวิจยัเชิง

ปฏิบติัการในชัÊนเรียนดงัต่อไปนีÊ  

 1.  ขัÊนวางแผน (Plan) 

 ผูว้ิจยัไดว้างแผนเพืÉอพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์                     

ในแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 5 และแผนทีÉ 6 ดงันีÊ  

   1.1  จดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทัÊง 2 แผน ไดแ้ก่ 

แผนทีÉ 5 เรืÉอง อาณาจกัรมอเนอรา และแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 6 เรืÉอง อาณาจกัร                  

โพรทิสตา โดยศึกษาจากตาํรา บทความ และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  

     1.2  จดัทาํสืÉอการเรียนรู้ต่าง ๆ รวมถึงแบบทดสอบยอ่ย และแบบบนัทึกการเรียนรู้

ของนกัเรียนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้   

                2.  ขัÊนปฏิบัต ิ(Action) และ 3. ขัÊนสังเกตผลการปฏิบัต ิ(Observe) 

 ผูว้ิจยัไดป้ฏิบติัและทาํการเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยดาํเนินการโดยจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตามแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแผนทีÉ 5 เรืÉอง อาณาจกัรมอเนอรา และแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก

แผนทีÉ 5 เรืÉอง อาณาจกัรโพรทิสตา รวม 6 ชั Éวโมง  

                      2.1  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 5  

   ในแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 5 นัÊน ผูว้ิจยัไดแ้สดงผลการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันีÊ  

   แผนนีÊ ยงัพบปัญหานกัเรียนเขา้คาบเรียนสาย และยงัไม่มีความพร้อมในการเรียน      

จากการสงัเกตของผูว้ิจยัในขัÊนกระตุน้ความสนใจนกัเรียนร้อยละ 60 สามารถตอบคาํถามได ้

เนืÉองจากในวงจรทีÉผา่นมานกัเรียนเคยเรียนเรืÉองเกณฑที์Éใชใ้นการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวติมาแลว้ 

จึงทาํใหน้กัเรียนสามารถตอบไดว้่า เกณฑใ์ดบา้งทีÉเหมาะสมในการแบ่งสิÉงมีชีวิตออกเป็น                
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5 อาณาจกัร แต่นกัเรียนส่วนนอ้ยยงัตอบไม่ไดว้่าลกัษณะใดบา้งทีÉสิÉงมีชีวิตทัÊง 5 อาณาจกัรมีร่วมกนั 

จากการทาํกิจกรรม พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามคัคีกนั มีการช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม 

โดยเฉพาะแผนภาพทีÉตอ้งใชก้ารสงัเกต สมาชิกในกลุ่มจะช่วยกนัลงขอ้สรุปเพืÉอหาคาํตอบทีÉถกูตอ้ง

ลงในใบกิจกรรม บางกลุ่มมีการช่วยเหลือกนัดีก็ค่อนขา้งทาํไดเ้ร็ว ผูว้จิยัพบนกัเรียนบางคนแอบ

เดินไปทาํหวัขอ้อืÉนก่อนทีÉสมาชิกในกลุ่มจะเสร็จ ทาํใหเ้กิดความวุน่วายภายในหอ้งเรียน มีการสลบั

กลุ่มขา้มโต๊ะไปมา ผูว้ิจยัจึงตอ้งเดินไปตามกลุ่มเพืÉอกาํชบั และดูแลความเรียบร้อยของนกัเรียน           

ซึÉงพฤติกรรมของนกัเรียนแสดงถึงความซืÉอสตัยสุ์จริต การทาํใบกิจกรรมดว้ยตนเองไม่เอาของ

เพืÉอนมาลอกนัÊนก็เป็นสิÉงสาํคญั ผูว้ิจยัสงัเกตเห็นนกัเรียนชายบางคนนาํใบกิจกรรมของเพืÉอนกลุ่ม

อืÉนทีÉทาํเสร็จแลว้มาลอก เพืÉอใหต้นเองทาํเสร็จไดอ้ยา่งรวดเร็ว ผูว้ิจยัจึงตกัเตือนเป็นรายบุคคล         

สิÉงทีÉสงัเกต เห็นไดช้ดัในขัÊนสะทอ้นความรู้คือ นกัเรียนร้อยละ 80 ทีÉออกมาเฉลยหนา้หอ้ง สามารถ

เฉลยไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ขอ้ใดผดิสมาชิกในกลุ่มและเพืÉอนในหอ้งจะช่วยกนัเฉลย และอธิบายเพิÉมเติม

ได ้นกัเรียนคนอืÉน ๆ ปรบมือใหน้กัเรียนทีÉออกมาตอบคาํถามทุกครัÊ งหลงัจากตอบคาํถามเสร็จ            

นั Éนเป็นการเสริมแรงใหค้นทีÉออกมาตอบคาํถามรู้สึกว่า เขาเป็นส่วนหนึÉงทีÉทาํใหก้ลุ่มประสบ

ความสาํเร็จ และรู้สึกเห็นคุณค่าของตนเอง เพืÉอน ๆ ในหอ้งส่งเสียงใหก้าํลงัใจเพืÉอนในกลุ่มตนเอง

เมืÉอไดอ้อกมาตอบคาํถาม ทาํใหผู้ว้ิจยัรู้สึกชืÉนชมและมองวา่เป็นการเรียนทีÉสนุกสนาน ก่อนสิÊนสุด

คาบเรียนผูว้จิยัไดบ้อกนกัเรียนเตรียมพร้อมในการเขา้สู่การเรียนใหเ้ร็วขึÊนกว่าเดิม เนืÉองจากครัÊ ง

หนา้มีกิจกรรมทีÉตอ้งใชเ้วลา และเมืÉอผูว้ิจยันาํแบบทดสอบยอ่ยมาตรวจ พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่

สามารถตอบคาํถามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง อาจเป็นเพราะการทาํแบบทดสอบยอ่ยนัÊนไดท้าํทนัทีหลงัจาก   

ทีÉเรียนเสร็จแลว้ จึงทาํใหค้วามรู้ทีÉมีอยูย่งัไม่หายไป  

  2.2  แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 6  

  ในแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 6 นัÊน ผูว้ิจยัไดแ้สดงผลการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันีÊ  

  ในแผนนีÊผูว้ิจยัเริÉมสงัเกตเห็นว่านกัเรียนมาเรียนตรงเวลา เนืÉองจากในแผนทีÉแลว้ผูว้จิยั 

ไดบ้อกนกัเรียนล่วงหนา้เกีÉยวกบักิจกรรมครัÊ งนีÊ  ทาํใหน้กัเรียนมีความพร้อมในการเรียนมากขึÊน 

ปัญหาทีÉพบในช่วงกระตุน้ความสนใจคือ จอฉายโปรเจคเตอร์ไม่ชดัเจน เนืÉองจากผูว้ิจยัใหน้กัเรียนดู

วีดิโอเกีÉยวกบัอาณาจกัรโพรทิสตา นกัเรียนหลายคนพดูเป็นเสียงเดียวกนัว่า  

 “มองไม่เห็นเลยค่ะอาจารย์ ไปเรียนห้องอืÉนไหมคะ”  

 “หนูอยู่หลงัห้องยิÉงมองไม่ชัดเลยค่ะ หนูต้องเดินมาดูใกล้ ๆ อาจารย์ไม่ต้องให้ดูได้ไหม”  

 นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบคาํถามหลงัจากการดวูีดิโอว่า“โพรทิตส์เป็นสัตว์เซลล์เดียว”         

และนกัเรียนหลายคนยงัเขา้ใจผดิว่า “สาหร่าย คือ พืช” ซึÉงเป็น มโนทศัน์ทีÉเขา้ใจผดิ ผูว้ิจยัจึงได้

อธิบายความรู้เพิÉมเติมเลก็นอ้ยจากการถามและตอบของนกัเรียนเพืÉอปูเนืÊอหาไปสู่การทาํกิจกรรม 
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ในขัÊนลงมือกระทาํนัÊนผูว้จิยัใหน้กัเรียนในแต่ละกลุ่มนาํเอากลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง                 

(Light microscope) ออกมา ซึÉงกลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สงในหอ้งปฏิบติัการมีทัÊงหมด 12 ตวั จึงทาํ

ใหน้กัเรียนทัÊงหมด 6 กลุ่ม แบ่งกนัใชไ้ดก้ลุ่มละ 2 ตวั เฉลีÉยแลว้ในกลุ่มหนึÉง ๆ จะใชก้ลอ้ง

จุลทรรศน์ 1 ตวัต่อนกัเรียน 3 คน ซึÉงก็เพียงพอต่อการทาํปฏิบติัการ ผูว้ิจยัสงัเกตเห็นนกัเรียนมีความ

ตืÉนเตน้ในการทาํกิจกรรมมาก มีนกัเรียนบางคนพดูขึÊนมาวา่  

 “อาจารย์หนูชอบ หนูอยากทาํแลปแบบนีÊมาก หนูชอบส่องกล้องจุลทรรศน์ค่ะ”  

 “อาจารย์คะ มนัคือนํÊาอะไรเหรอคะ ทาํไมสีมนัเขียวจัง”  

 “อาจารย์คะนํÊาสกปรกขนาดนีÊจะมีตวัอะไรอยู่ได้เหรอคะ” 

  เมืÉอนกัเรียนเริÉมลงมือนาํนํÊ าตวัอยา่งไปตรวจสอบ ผูว้ิจยัเดินไปตามกลุ่มต่าง ๆ เพืÉอให้

คาํแนะนาํ พบว่า นกัเรียนบางกลุ่มยงัใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ไม่ถกูตอ้ง ทาํใหไ้ม่สามารถมองเห็นภาพทีÉ

ชดัเจนได ้ผูว้ิจยัจึงสอนวิธีการใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ทีÉถกูตอ้ง พร้อมกบัช่วยปรับความละเอียดของ

กลอ้งเป็นตวัอยา่งใหน้กัเรียนสงัเกตและจดจาํ นอกจากนีÊ ยงัพบว่า นกัเรียนสงัเกตแลว้ไม่สามารถ

ระบุไดว้่าสิÉงมีชีวตินัÊนคือโพรทิตส์ชนิดใด ผูว้ิจยัจึงสอนใหดู้ลกัษณะสาํคญั เช่น การมีซิเลีย (Cilia) 

แฟลกเจลลมั (Flagellum) การมีออแกเนลลพิ์เศษอืÉน ๆ และยงัสอนใหรู้้จกัการเปิดหนงัสือคียว์่า

โพรทิสตที์Éนกัเรียนสงัเกตเห็นอยูใ่นโพรทิตส์กลุ่มใด ทาํใหน้กัเรียนเริÉมเกิดการเรียนรู้ เขา้ใจและ

ปฏิบติัเองได ้นกัเรียน 2-3 กลุ่มยกมือเรียกถามพร้อม ๆ กนั เนืÉองจากนกัเรียนไม่มีความมั Éนใจว่า

โพรทิสตที์Éสงัเกตเห็นนัÊนเป็นโพรทิสตช์นิดใด ทาํใหผู้ว้ิจยัตอ้งเดินไปรอบ ๆ หอ้งตลอดเวลาเพืÉอ

บอกว่าสิÉงทีÉนกัเรียนพบคือโพรทิตส์กลุ่มใด นกัเรียนส่วนใหญ่วาดภาพโพรทิตส์จากการสงัเกตเห็น

ไดไ้ม่ชดัเจนเท่าทีÉควร บางคนใหเ้พืÉอนวาดให ้เพราะคิดว่าตนเองเป็นคนไม่มีทกัษะทางดา้นศิลปะ 

นกัเรียนหลายคนใชโ้ทรศพัทมื์อถือขึÊนมาถ่ายรูปและวาดภาพตาม ซึÉงนกัเรียนบอกว่า “ช่วยลด

ปัญหากับการทีÉจะต้องนัÉงจ้องมองภาพจากกล้องจุลทรรศน์นาน ๆ เพาะรู้สึกปวดตา” ปัญหาทีÉพบ

อีก คือ นกัเรียนสงัเกตโพรทิสตแ์ลว้พบจาํนวนนอ้ย นกัเรียนชายจึงอาสาเดินลงไปตกันํÊ าตวัอยางมา

ใหม่ ซึÉงก็ทาํใหค้น้พบโพรทิสตไ์ดอี้กหลายชนิด นกัเรียนใชเ้วลาในการสงัเกตนานมากจนทาํให้

เวลาหมดภายใน 2 ชั Éวโมง หลงัจากผูว้ิจยัพยายามกระตุน้ใหน้กัเรียนควบคุมเวลาแลว้แต่ก็ยงัชา้

เช่นเดิม ทาํใหเ้ห็นนกัเรียนชายเริÉมจบักลุ่มเล่นกนั ไม่สนใจการทาํกิจกรรม ทิÊงใหเ้พืÉอนในกลุ่ม

สงัเกตเพียงลาํพงั เมืÉอผูว้ิจยัไดส้อบถามจึงทราบว่า นกัเรียนต่างกต็อ้งการใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ เมืÉออีก

คนหนึÉงใชเ้วลานาน สมาชิกในกลุ่มจากทีÉเคยตืÉนเตน้ในการคน้หา ความกระตือรือร้นนัÊนกลบัลดลง 

จนเกิดอาการเบืÉอ และไม่อยากทาํกิจกรรม ทาํใหต้อ้งมานั Éงเล่นกนั กลายเป็นภาพทีÉไม่เหมาะสมใน

ชัÊนเรียน ผูว้ิจยัจึงช่วยใหก้าํลงัใจและกระตุน้ใหเ้กิดความสนใจอีกครัÊ ง โดยการช่วยพดูเจรจาภายใน

กลุ่มใหส้มาชิกแบ่งปันและช่วยเหลือกนั อีกกลุ่มหนึÉงทีÉผูว้จิยัสงัเกตเห็นคือ สมาชิกในกลุ่ม
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ช่วยเหลือกนัดีมากจนทาํใหค้น้พบโพรทิสตไ์ดจ้าํนวนมากทีÉสุด เมืÉอนกัเรียนคน้พบแต่ละตวัก็จะส่ง

เสียงดีใจขึÊนมา ยิ Éงผูว้จิยับอกว่าเป็นชนิดทีÉหายากแลว้ นกัเรียนยิ Éงแสดงความดีใจและภูมิใจว่ากลุ่ม

ของตนเองมีทกัษะการสงัเกตไดดี้และยงัเรียกเพืÉอน ๆ ในหอ้งมาดูอีกดว้ย เมืÉอมีกลุ่มทีÉพบมาก           

แต่ละกลุ่มก็เริÉมช่วยกนัมากขึÊน เพืÉอทีÉจะไดค้น้พบชนิดใหม่ ๆ จากทีÉเพืÉอนเคยคน้พบ ทาํให้

บรรยากาศโดยรวมสนุกสนาน หลงัจากเสร็จกิจกรรมผูว้จิยัพบเพียง 20 % ของนกัเรียนทีÉยงัเก็บ

กลอ้งจุลทรรศน์ไม่ถกูตอ้ง จากผลการทาํกิจกรรมพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่สงัเกตสิÉงมีชีวิตใน

อาณาจกัรโพรทิสตาไดป้ระมาณกลุ่มละ 5 ชนิดขึÊนไป เป็นโพรทิตส์จาํพวกซิลิเอต (Ciliata)            

มากทีÉสุด ซึÉงโพรทิตส์กลุ่มนีÊ เป็นกลุ่มทีÉใชซิ้เลียในการเคลืÉอนทีÉและพดัโบกอาหารเขา้ปาก 

โดยเฉพาะโคเลป (Coleps sp.) และวอร์ติเซลา (Vorticella sp.) โพรทิสตพ์วกนีÊ จะเคลืÉอนทีÉเร็วมาก 

ทาํใหน้กัเรียนไม่ทนัสงัเกตและวาดภาพลกัษณะต่าง ๆ ไดไ้ม่ชดัเจน ผูว้จิยัจึงแนะนาํใหใ้ชก้ลีเซอรีน 

(Glycerin) แทน เนืÉองจากไม่มีสารเมทิลเซลลโูลส (Methyl cellulose) ในหอ้งปฏิบตัการ ส่วนพวก

สาหร่ายอืÉน ๆ ทีÉพบบ่อยทีÉสุด คือ สาหร่ายสีเขียว (Green algae) ไดแ้ก่ เพดิแอสตรัม                 

(Pediastrum sp.) และ ซินเดสมสั (Scenedesmus sp.) สงัเกตไดง่้ายเนืÉองจากเป็นสาหร่ายทีÉอยู่

รวมกนัเป็นโคโลนี (Colony) และมีลกัษณะสวยงาม เคลืÉอนทีÉชา้มาก จึงทาํใหน้กัเรียนสงัเกตเห็น 

ไดง่้าย หลงัจากการนาํเสนอของนกัเรียนพบว่า นกัเรียนมีความสนใจและร่วมตอบคาํถามในชัÊน

เรียนมากถึงร้อยละ 70 นกัเรียนคนหนึÉงถามคาํถามมากกว่า 1 คาํถาม เช่น  

 “อาจารย์ครับ โพรทิสต์ชนิดใดมีจาํนวนมากทีÉสุดครับ”  

 “อาจารย์ครับ แล้วโพรทิสต์มนัสามารถบ่งบอกคุณภาพของนํÊาได้ด้วยใช่ไหมครับ ตวั

อะไรบ้างทีÉบอกว่านํÊาเสีย ตวัอะไรบ้างทีÉบอกว่านํÊาสะอาดครับ”  

 ทาํใหผู้ว้ิจยัสงัเกตเห็นการมีส่วนร่วมในชัÊนเรียนของนกัเรียน ผูว้ิจยัไดต้อบคาํถามและ          

ชีÊแนวทางใหน้กัเรียนไปสืบคน้ความรู้เพิÉมเติมเกีÉยวกบัโพรทิสตที์Éตนเองสนใจ หลงัจากทีÉนกัเรียน

ทาํแบบทดสอบยอ่ยเรียบร้อยแลว้ พบว่า นกัเรียนสามารถตอบคาํถามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง อาจเป็นเพราะ

การทาํแบบทดสอบยอ่ยนัÊนไดท้าํทนัทีหลงัจากทีÉเรียนเสร็จแลว้ จึงทาํใหค้วามรู้ทีÉมีอยูย่งัไม่หายไป 

นกัเรียนบางคนจาํไดท้นัทีเมืÉอเห็นภาพของโพรทิสตบ์างชนิดว่าเป็นโพรทิสตช์นิดใด  

Ŝ.  ขัÊนสะท้อนผลการปฏิบัต ิ(Reflect) 

  ผูว้ิจยัไดท้าํการสะทอ้นผลการปฏิบติัหลงัจากการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ทัÊงแผนทีÉ 5 และ

แผนทีÉ 6 เพืÉอพฒันาผลสมัฤทธิÍ และมโนทศัน์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษา

ปีทีÉ 6 ซึÉงมีรายละเอียดในการสะทอ้นผลการปฏิบติั ดงันีÊ  

  จากการวิเคราะห์ผลการใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุกในแผนทีÉ 5 เรืÉอง อาณาจกัรมอเนอรา 

ซึÉงเป็นแผนทีÉเนน้การใหค้วามสาํคญัของการมีส่วนร่วมในชัÊนเรียนโดยการร่วมมือร่วมใจกนัทาํงาน 
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เพืÉอกระตุน้ใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้น มีการวางแผน ร่วมกนัลงขอ้สรุป และลดพฤติกรรม        

ไม่เหมาะสมทางการเรียน โดยการเดินดูแผนภาพรอบโต๊ะ และกิจกรรมการส่องกลอ้งจุลทรรศน์

เพืÉอระบุชนิดของโพรทิตส์ ไม่เพียงแต่กระตุน้ตวัผูเ้รียนใหลุ้กขึÊนมาทาํกิจกรรมเพียงอยา่งเดียว             

แต่ยงักระตุน้ใหเ้กิดการร่วมมือกนั (Cooperation) ของนกัเรียน การจดัการเรียนรู้เชิงรุกวิธีนีÊ เป็นวิธี         

การทีÉช่วยเสริมสร้างใหน้กัเรียนรู้จกัสงัเคราะห์ความรู้จากการดูแผนภาพ แลว้สามารถเขียนลงไปใน

ใบกิจกรรมได ้นกัเรียนบางคนไม่สามารถเขา้ใจไดเ้องเมืÉอดูแผนภาพคนเดียว สมาชิกในกลุ่มจะ

ช่วยกนัปรึกษาว่าคาํตอบทีÉถกูตอ้งคืออะไร ซึÉงจะทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจไดง่้ายขึÊน มีการแลกเปลีÉยน

ความรู้ซึÉงกนัและกนั การจดัการเรียนรู้เชิงรุกทาํใหผู้ว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนไดง่้าย และ

ทราบว่านกัเรียนคนใดมีส่วนร่วมในการเรียน สามารถตัÊงคาํถามและตอบคาํถามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

นกัเรียนคนใดมีความพยายามมากนอ้ยเพียงใด จากปัญหาต่าง ๆ ทาํใหผู้ว้ิจยัไดต้ระหนกัเรืÉอง           

การบริหารจดัการในชัÊนเรียน ซึÉงนกัเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนั นกัเรียนส่วนใหญ่ยงัเห็น

คุณค่าของตนเองนอ้ย บางคนยงัไม่เห็นถึงความสาํคญัของเนืÊอหาจึงทาํใหน้กัเรียนไม่ค่อยสนใจ

เท่าทีÉควร ส่วนปัญหาภายในหอ้งเรียนผูว้จิยัมีการแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดอ้ยางทนัท่วงที จึงทาํให ้                   

การดาํเนินการสอนเป็นไปดว้ยความราบรืÉน จากการทาํแบบทดสอบยอ่ย ในแผนทีÉ 5 และแผนทีÉ 6 

นัÊนมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบปรนยั Ŝ ตวัเลือก คิดเป็นคะแนนเต็ม řŘ คะแนน ซึÉงแบบทดสอบนีÊ

ไดจ้ากการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ชีÉยวชาญเรียบร้อยแลว้ พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่เขา้ใจและ              

ทาํขอ้สอบได ้ดงัแสดงในตารางทีÉ Ŝ-8 

 

ตารางทีÉ 4-8 คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 3 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 

นักเรียนคนทีÉ คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 5 

(คะแนนเตม็ 10) 

คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 6 

(คะแนนเตม็ 10) 

1 7 8 

2 6 6 

3 7 7 

4 6 6 

5 7 8 

6 9 8 
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ตารางทีÉ 4-8 (ต่อ) 

 

นักเรียนคนทีÉ คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 5 

(คะแนนเตม็ 10) 

คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 6 

(คะแนนเตม็ 10) 

7 3 6 

8 6 8 

9 3 6 

10 3 6 

11 6 6 

12 5 6 

13 7 8 

14 3 6 

15 7 6 

16 6 8 

17 7 8 

18 7 8 

19 8 8 

20 7 8 

21 6 6 

22 7 6 

23 7 8 

24 7 8 

25 6 6 

26 7 8 

27 8 8 

28 7 6 

29 8 6 

30 7 8 

31 6 8 
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ตารางทีÉ Ŝ-Š (ต่อ) 

 

นักเรียนคนทีÉ คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 5 

(คะแนนเตม็ 10) 

คะแนนแบบทดสอบย่อยแผนทีÉ 6 

(คะแนนเตม็ 10) 

33 7 8 

34 6 6 

X  6.35 7.09 

SD 1.45 1.00 

 

 จากตารางทีÉ 4-8 คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 3 ของนกัเรียน ในแผนทีÉ 5                 

มีคะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 6.35±1.45 คะแนน จากคะแนนเต็ม řŘ คะแนน และในแผนทีÉ 6 มีคะแนน

เฉลีÉยเท่ากบั 7.09±1.00 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน สาเหตุทีÉทาํใหน้กัเรียนทาํคะแนนแบบทดสอบ

ยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 5 ไดไ้ม่ดีนกั อาจเกิดจากการทีÉนกัเรียนบางคนไม่มั Éนใจและอ่านรากศพัทไ์ม่ได ้

ส่วนใหญ่จะมีความเขา้ใจผดิเกีÉยวกบัลกัษณะของสาหร่ายสีเขียวแกมนํÊ าเงิน ซึÉงนกัเรียนมองขา้ม

เรืÉองการมีหรือไม่มีเยืÉอหุม้นิวเคลียส แต่กลบัไปตอบเกีÉยวกบัสภาพแหล่งทีÉอยูอ่าศยัและ

ส่วนประกอบมากกว่า ทัÊง ๆ ทีÉประเด็นหลกัอยูที่Éการมองใหอ้อกว่าสิÉงมีชีวติทีÉอยูใ่นอาณาจกัร            

มอเนอราจะตอ้งเป็นพวกโพรคาริโอตเท่านัÊนส่วนนกัเรียนทีÉไดค้ะแนน 3 คะแนนจะเป็นกลุ่ม

นกัเรียนชาย ทีÉในตอนทา้ยคาบทีÉผูว้ิจยัทาํการสรุปมโนทศัน์ นกัเรียนชายมกัจะจบักลุ่มพดูคุยและ

เล่นกนัจึงไม่เขา้ใจและจาํไม่ไดเ้มืÉอมาเจอคาํถามทีÉมีตวัเลือก  

 จากการเขียนบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจใหจ้ดั            

การเรียนรู้ในลกัษณะนีÊ  นกัเรียนชอบการลงมือปฏิบติัมากกว่ากานั Éงฟังบรรยายเพียงอยา่งเดียว                 

แต่นกัเรียนตอ้งการใหเ้พิÉมเวลาในการศึกษานานขึÊน และตอ้งการใหเ้พืÉอนในกลุ่มช่วยกนัสงัเกต          

ไม่ไปรบกวนกลุ่มอืÉน ดงัภาพทีÉ 4-6 
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ภาพทีÉ 4-6 ความคิดเห็นของนกัเรียนจากการเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ 

 

  การเขียนบนัทึกการเรียนรู้ทาํใหท้ราบถึงความคิดเห็นของนกัเรียนว่ารู้สึกและไดค้วามรู้

จากเรืÉองทีÉเรียนอยา่งไร การฝึกเขียนในลกัษณะนีÊจะทาํใหน้กัเรียนรับรู้ถึงพฤติกรรมการเรียนของ

ตนเองได ้และจะสามารถนาํความรู้ ความคิดไปปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองต่อไป 

 แนวทางในการปรับแผน 

 จากขอ้มลูทีÉไดก้ล่าวมาทาํใหผู้ว้ิจยัไดแ้นวทางในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้          

เชิงรุกในวงจรสุดทา้ย ดงันีÊ  

 1.  จากแผนการจดัการเรียนรู้แผนทีÉ 5 ในขัÊนตอนการลงมือกระทาํ พบว่า มีแผนภาพ      

บางแผนภาพทีÉนกัเรียนสงัเกตแลว้ไม่เขา้ใจเท่าทีÉควร ผูว้ิจยัตอ้งปรับแผนภาพใหม่ใหเ้ขา้กบัคาํถาม 

อาจจะเพิÉมจาํนวนแผนภาพซํÊ าเพืÉอไม่ใหน้กัเรียนหลายคนในกลุ่มตอ้งแยง่กนัดู ตอ้งทาํแผนภาพใหมี้

ขนาดใหญ่และแข็งแรงมากขึÊน 
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 2.  ผูว้ิจยัควรนาํตวัอยา่งของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรมอเนอรามาใหน้กัเรียนดดูว้ย เช่น 

แบคทีเรียไม่ก่อโรคบางชนิด และสาหร่ายสีเขียมแกมนํÊ าเงินบางชนิด เพืÉอใหน้กัเรียนไดส้งัเกตและ

สมัผสัได ้ซึÉงจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ทีÉดีขึÊน  

 3.  จากแผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 6 ในขัÊนตอนการลงมือกระทาํ พบว่า นํÊ าตวัอยา่งทีÉนาํมา

นัÊน โพรทิสตบ์างส่วนตายไปเนืÉองจากสภาพแวดลอ้มไม่เหมาะสม จึงทาํใหน้กัเรียนตอ้งไปตกันํÊ า

ตวัอยา่งมาใหม่ และบางบริเวณพบโพรทิสตน์อ้ยมาก และเป็นโพรทิสตช์นิดเดิม ความตอ้งการของ

นกัเรียนทีÉจะคน้หาชนิดใหม่ ๆ ก็มีลดลง ผูว้ิจยัจะตอ้งใชน้ํÊ าจากแหล่งธรรมชาติทีÉมีความน่าจะเป็น

ในการพบโพรทิสตสู์ง และเป็นนํÊ าทีÉตกัมาใหม่  

 4.  นกัเรียนมีปัญหาในการใชก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง เช่น การปรับความละเอียด 

ของภาพ การจดัเก็บกลอ้งจุลทรรศน์ การส่องกลอ้งจุลทรรศน์อยา่งถกูตอ้ง ซึÉงผูว้ิจยัตอ้งทาํการสอน

และบอกวิธีการใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ทีÉถกูตอ้ง เพืÉอเนน้ย ํÊ าใหน้กัเรียนมีการจดจาํและมีทกัษะการใช้

อุปกรณ์ และผูว้ิจยัตอ้งหมั Éนตรวจสอบอุปกรณ์ต่าง ๆ อยูเ่สมอ ใหมี้ความพร้อมในการเรียน 

 5.  ผูว้ิจยัไม่ไดอ้ธิบายรายละเอียดของโพรทิสตก่์อนทีÉจะถึงขัÊนลงมือกระทาํ                    

ทาํใหน้กัเรียนทาํการสงัเกตลกัษณะของโพรทิสตแ์ลว้ไม่ทราบขอบเขตของการคน้หา บางคนเจอ

ฟองอากาศ เจอเศษฝุ่ นกคิ็ดว่าเป็นโพรทิสต ์ซึÉงผูว้จิยัตอ้งบอกลกัษณะคร่าว ๆ ของโพรทิสตช์นิด

ต่าง ๆ ก่อนว่ามีลกัษณะเป็นอยา่งไร  

 6.  จากบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนนัÊนทาํใหผู้ว้ิจยัตอ้งมีการจดัการกบับรรยากาศใน        

ชัÊนเรียนใหเ้ป็นไปดว้ยความเรียบร้อยมากขึÊน เนืÉองจากปัญหาของการส่งเสียงดงั ความไม่มีระเบียบ

วินยั และพฤติกรรมทีÉไม่เหมาะสมบางอยา่ง ทาํใหน้กัเรียนคนอืÉน ๆ ไม่ไดรั้บความรู้อยา่งเตม็ทีÉ 

ผูว้ิจยัจึงตอ้งตระหนกัและใหค้วามสาํคญักบัการบริการจดัการในชัÊนเรียน 

 จากทีÉไดน้าํเสนอขอ้มลูทัÊง 3 วงจร ผูว้จิยัสามารถสรุปและนาํเสนอพฒันาการของ        

มโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนตามวงจรทีÉ 1-3 โดยมีทัÊงหมด 6 แผนการจดัการเรียนรู้             

เป็นภาพรวมดงัตารางทีÉ 4-9 

 

ตารางทีÉ 4-9  คะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยวงจรทีÉ 1-3 หลงัจากการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

 

วงจร 1 2 3 Xത SD 

แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

(10 คะแนน) 

1 2 3 4 5 6   

8.35 6.94 7.91 6.82 6.35 7.09 7.25 2.74 
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ภาพทีÉ 4-7  ระดบัคะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยแผนของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บ 

   การจดัการเรียนรู้เชิงรุก แผนทีÉ 1-6 

  

 จากตารางทีÉ 4-9 และภาพทีÉ 4-7 แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บ 

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก มีคะแนนแบบทดสอบยอ่ยทา้ยแผนทีÉ 1- 6 ไม่แตกต่างกนัมากนกั โดยวงจร

ทีÉมีคะแนนมากทีÉสุดคือวงจรทีÉ 1 มีคะแนนเฉลีÉยเท่ากบั 8.35 คะแนน รองลงมาคือวงจรทีÉ 3                  

มีคะแนนเฉลีÉย 7.91 คะแนน วงจรทีÉ 6, 2,4 และ 5 มีคะแนนเฉลีÉย 7.09, 6.94, 6.82 และ 6.35 คะแนน 

ตามลาํดบั 
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บททีÉ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวจิยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัÊนเรียน (Action research) มีวตัถุประสงค์

เพืÉอพฒันามโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

ดว้ยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สาํหรับนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

กลุ่มเป้าหมายทีÉใชใ้นการวิจยัในครัÊ งนีÊ  คือ นกัเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ หลกัสูตรปกติ และเป็นหอ้งเรียนทีÉมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนคละกนั ในระดบัชัÊน

มธัยมศึกษาปีทีÉ 6/7 โรงเรียนสาธิต “พิบูลบาํเพญ็” มหาวิทยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนทีÉ 2   

ปีการศึกษา 2558 การวจิยัครัÊ งนีÊ ดาํเนินการทดลองตามแบบแผนการวจิยัแบบ 4 ขัÊนตอน (PAOR) 

อยา่งเป็นระบบและต่อเนืÉอง 3 วงจร คือ ขัÊนวางแผน (Plan) ขัÊนปฏิบติั (Action) ขัÊนสงัเกต (Observe) 

และขัÊนสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflect)  

เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยัครัÊ งนีÊ  ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ทัÊงหมด 6 

แผน มีค่าความเหมาะสมอยูร่ะหว่าง 4.2-5.0 ในระดบัความเหมาะสมมากถึงระดบัความเหมาะสม

มากทีÉสุด และมีค่าเฉลีÉยความเหมาะสมของแผนเท่ากบั 4.66±0.24 2) แบบทดสอบวดัมโนทศัน ์         

ทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 20 ขอ้ มีดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหว่าง 0.8-1.0 มีค่าอาํนาจ

จาํแนกตัÊงแต่ 0.20-0.27 ค่าความยากง่ายตัÊงแต่ 0.20-0.49 และค่าความเชืÉอมั Éนของแบบทดสอบ          

ทัÊงฉบบัโดยใชส้มัประสิทธิÍ อลัฟา (α Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) เท่ากบั 0.96 และ           

3) แบบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จาํนวน 40 ขอ้ มีดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)            

อยูร่ะหว่าง 0.6-ř.Ř ค่าอาํนาจจาํแนกตัÊงแต่ 0.20-0.37 ค่าความยากง่ายตัÊงแต่ 0.20-0.73 และค่า         

ความเชืÉอมั ÉนของแบบทดสอบทัÊงฉบบั (KR-20) เท่ากบั 0.96 สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ 

ค่าเฉลีÉยเลขคณิต (X̅) ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (SD) และการใชก้ารทดสอบที (Paired sample t-test) 

 

สรุปผลการวจิยั 

 1.  นกัเรียนมีมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ หลงัไดรั้บ 

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 2.  นกัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั .01 
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อภปิรายผลการวจิยั 

  จากการศึกษาผลของมโนทศัน์และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียน       

ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ สามารถ

อภิปรายผลการวจิยัไดด้งันีÊ  

 1.  นกัเรียนมีมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ หลงัไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

ทัÊงนีÊ เนืÉองมาจาก การจดัการเรียนรู้เชิงรุกเป็นกระบวนการจดัการเรียนการสอนทีÉเนน้ผูเ้รียนเป็น

สาํคญัและเนน้การปฏิบติั โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของนกัเรียน จากการทีÉครูผูส้อน

เป็นผูบ้รรยายหนา้ชัÊนเรียน นกัเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้ (Passive) ปรับเปลีÉยนเป็นการทีÉนกัเรียนได้

ลงมือปฏิบติั (Active) แลว้เกิดการสร้างองคค์วามรู้ (Consrtuct) ขึÊนดว้ยตนเอง โดยทีÉครูผูส้อนเป็น

ฝ่ายช่วยเหลือ อาํนวยความสะดวก และสรุปมโนทศัน์ในช่วงทา้ย ซึÉง Bonwell and Eison (řššř,    

p.ŝ) กล่าวไวว้่า นกัเรียนไม่เพียงแต่จะตอ้งฟังมากขึÊนแต่พวกเขายงัตอ้งอ่าน เขียน ปรึกษาหารือ  

และสิÉงทีÉสาํคญัทีÉสุด คือ การไดมี้ส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาอยา่งจริงจงั จะทาํใหน้กัเรียนเกิด         

การพฒันากระบวนการคิดขัÊนสูง (Higher order thinking) ซึÉงนกัเรียนสามารถบูรณาการ เชืÉอมโยง

ความรู้และนาํความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพได ้สอดคลอ้งกบัการวิจยัของเอด็การ์ เดล (Dale, 

1969 cited in Abhiyan, 2008, p. 13) ทีÉพบว่า การเรียนรู้ของผูเ้รียนนัÊนมีผลต่อความสามารถใน     

การรับรู้และการนาํความรู้ไปใชไ้ดแ้ตกต่างกนั ซึÉงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกทีÉมีการเรียนรู้ผา่น

กิจกรรมการร่วมแสดงความคิดเห็น การนาํเสนอ และการไดล้งมือกระทาํ ผูเ้รียนจะสามารถจดจาํ

ความรู้ไดม้ากขึÊนถึงร้อยละ 70-90 เมืÉอระยะเวลาผา่นไปเพียง 2 สปัดาห์ และสอดคลอ้งกบัคาํกล่าว

ของ ทิพยว์ลัย ์สุทิน (Śŝŝŝ, หนา้ ŝ) ว่า กระบวนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ทาํใหน้กัเรียนสามารถรักษา

ผลการเรียนรู้ใหค้งทนไดม้ากและนานกว่ากระบวนการเรียนรู้เชิงรับ เพราะกระบวนการเรียนรู้     

เชิงรุกสอดคลอ้งกบัธรรมชาติการทาํงานของสมองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความจาํ โดยจะจาํในสิÉงทีÉเรียนรู้

อยา่งมีส่วนร่วม มีปฏิสมัพนัธก์บัเพืÉอน ผูส้อน และสิÉงแวดลอ้มการเรียนรู้ทีÉไดผ้า่นการปฏิบติัจริง 

สามารถเก็บความจาํไวใ้นระบบความจาํระยะยาว (Long term memory) ทาํใหผ้ลการเรียนรู้ยงัคงอยู่

ไดใ้นปริมาณทีÉมากกว่าและนานกว่าการเรียนรู้เชิงรับ  

 นอกจากนีÊ เมืÉอพิจารณาขัÊนตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกทีÉผูว้ิจยัสงัเคราะห์ขึÊน 

มีขัÊนตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4 ขัÊนตอน ไดแ้ก่ 1) ขัÊนกระตุน้ความสนใจ 2) ขัÊนลงมือ

กระทาํ 3) ขัÊนสะทอ้นความคิด และ 4) ขัÊนประเมินผล พบว่า ในขัÊนลงมือปฏิบติันัÊนเป็นการฝึกให้

นกัเรียนไดเ้ชืÉอมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ เพืÉอเกิดการสร้างองคค์วามรู้ขึÊนดว้ยตนเอง เป็นขัÊนทีÉ

นกัเรียนเริÉมเกิดการปรับมโนทศันขึ์Êนในสมอง และสามารถนาํความรู้นีÊไปสะทอ้นความคิดในขัÊน
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ต่อไปได ้สอดคลอ้งกบัขอ้สรุปของชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 72) เกีÉยวกบักบัทฤษฎีการสร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง ทีÉว่า การเรียนรู้เกิดขึÊนในขณะทีÉไดรั้บประสบการณ์จากสถานการณ์ต่าง ๆ         

และเชืÉอว่า นกัเรียนจะเขา้ใจอยา่งถ่องแทเ้มืÉอเขาไดรู้้จกัสิÉงนัÊนดว้ยตนเองอยา่งกระตือรือร้น              

เขาจะตอ้งจดัการกบัขอ้มลูใหม่ดว้ยความรู้ทีÉมีอยู ่ถา้ขอ้มลูใหม่ไม่มีส่วนเกีÉยวขอ้งกบัความรู้เดิม     

จะเกิดความขดัแยง้ขึÊนและจะตอ้งหาทางแกไ้ข อีกทัÊงในขัÊนสะทอ้นความคิดนัÊนเป็นขัÊนทีÉผูว้ิจยั

สามารถสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนไดว้่า นกัเรียนสามารถสะทอ้นความคิดและมีมโนทศัน์ทีÉ

ถกูตอ้งในเนืÊอหาหรือไม่ หากนกัเรียนยงัมีมโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอนอยู ่สมาชิกภายในหอ้งและผูว้ิจยั

ก็จะร่วมกนัอภิปรายและหาขอ้สรุปเพืÉอปรับมโนทศัน์ใหถ้กูตอ้งอีกครัÊ งหนึÉง เป็นการเนน้ย ํÊ าให้

นกัเรียนเขา้ใจว่ากิจกรรมการลงมือปฏิบติันัÊนสอดคลอ้งกบัเนืÊอหาวิชาอยา่งไร โดยในขัÊนตอน

สุดทา้ย คือขัÊนประเมินผล จะเป็นขัÊนทีÉประเมินว่านกัเรียนมีมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้งเพียงใด จากการให้

นกัเรียนไดท้าํแบบทดสอบยอ่ยทา้ยแผน และเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ ทาํใหท้ราบถึง            

ความคิดเห็นของนกัเรียนว่ารู้สึกและไดค้วามรู้จากเรืÉองทีÉเรียนอยา่งไร การฝึกเขียนในลกัษณะนีÊจะ

ทาํใหน้กัเรียนรับรู้ถึงพฤติกรรมการเรียนของตนเองได ้และจะสามารถนาํความรู้ ความคิดไป

ปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองต่อไป ซึÉงเป็นขอ้มลูทีÉผูว้ิจยัไดน้าํมาวิเคราะห์ ปรับปรุง และ

พฒันาการจดัการเรียนรู้ไป พร้อม ๆ กนั ผลส่วนใหญ่นกัเรียนแสดงความคิดเห็นทีÉดีและพึงพอใจ

ต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ถึงแมว้่าในช่วงแรกจะยงัไม่คุน้เคยมากนกั อีกทัÊงผูว้ิจยัไดส้งัเกตเห็น

ปัญหาบางอยา่งทีÉไม่สามารถแกไ้ขไดใ้นชัÊนเรียน เนืÉองจากเป็นปัญหาจากสภาพแวดลอ้มทาง

กายภาพ จดัไดว้่าเป็นตวัแปรแทรกซอ้นทีÉมารบกวนการจดัการเรียนรู้ เป็นตน้ ซึÉงจากการศึกษา

คน้ควา้พบว่าผลการวิจยันีÊ มีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของวายดิูและทรีกสั (Wahyudi and 

Treagust, ŚŘŘř, pp. ş-ŚŘ) ทีÉทาํการวิจยัเกีÉยวกบัการศึกษาผลของมโนทศัน์ทางการเรียนวิชาเคมี เรืÉอง 

ทฤษฎีอะตอม โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก โดยเนน้การเขียนเชิงรุก ผลการวจิยัพบว่า นกัเรียน

กลุ่มทดลองทีÉไดรั้บมอบหมายงานใหเ้ขียนเป็นกลุ่ม มีคะแนนเฉลีÉยมโนทศัน์ทางการเรียนวิชาเคมี

สูงกว่านกัเรียนกลุ่มควบคุมทีÉไดรั้บมอบหมายงานใหเ้ขียนเพียงคนเดียว เนืÉองจากการจดัการเรียนรู้

เชิงรุกนัÊนมี การจดักิจกรรมไดห้ลายรูปแบบ ส่วนใหญ่จะเนน้การทาํกิจกรรมกลุ่ม เพืÉอส่งเสริม           

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative learning) นอกจากนีÊ ยงัมีงานวิจยัจากโอฮานและรูฮาน          

(Orhan and Ruhan, 2007, pp. 71-81) ทีÉศึกษาถึงมโนทศันท์างวิทยาศาสตร์ ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุกผสมผสานกบัการจดั       

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลีÉยมโนทศัน์ทาง

วิทยาศาสตร์ ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่ากลุ่มควบคุม

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 ทัÊงนีÊอาจเนืÉองมาจากกิจกรรมการเรียนรู้ทีÉผูว้จิยัไดส่้งเสริมให้
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นกัเรียนมีโอกาสลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง มีการแลกเปลีÉยนเรียนรู้และผลของการปฏิบติัของตนเอง

นาํเสนอต่อเพืÉอนกลุ่มใหญ่ มีการร่วมมือกนัวางแผน และสามารถลงมือปฏิบติัอยา่งถกูตอ้ง         

การสอนชีววิทยา เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้เชิงรุก ทาํใหม้โนทศัน์

ทีÉยงัไม่สมบูรณ์ของนกัเรียนไดรั้บการปรับใหช้ดัเจนและสมบูรณ์มากยิ ÉงขึÊน นกัเรียนมีความเขา้ใจ 

ทีÉซบัซอ้นมากกว่าเดิม เพราะการจดักิจกรรมเชิงรุกทีÉเนน้การลงมือปฏิบติันัÊน ทาํใหน้กัเรียนไดรู้้จกั

เชืÉอมโยงสิÉงทีÉไดเ้รียนรู้ใหม่เขา้กบัความรู้เดิมทีÉมีอยู ่และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ                     

ศิริพร มโนพิเชฐวฒันา (2547) ทีÉศึกษาการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบ

บูรณาการทีÉเนน้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทีÉกระตือรือร้น เรืÉอง ร่างกายมนุษย ์ผลการวจิยั

สรุปว่า ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนตามรูปแบบฯ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 และมีคะแนนเฉลีÉยสูงกว่าเกณฑที์Éกาํหนด (ร้อยละ 70) 

นกัเรียนมีคุณลกัษณะทีÉพึงประสงคดี์ขึÊนและภายหลงัจากการเรียน 2 สปัดาห์ไม่แตกต่างจากหลงัจบ

การเรียนทนัที และผูเ้รียนแสดงความคิดเห็นจากบนัทึกการเรียนรู้ในเชิงบวก และสอดคลอ้งกบั

งานวิจยัของวนัเพญ็ คาํเทศ (2549) เกีÉยวกบัผลการเรียนการสอนชีววิทยาโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้

เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงค ์(Leslie dee Fink's model) ทีÉมีต่อความสามารถในการเขียนอนุเฉท 

(Paragraph) และผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาตอนปลาย ผลวจิยัสรุปว่า 

นกัเรียนกลุ่มทีÉเรียนชีววิทยาโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงคมี์ผลสมัฤทธิÍ ทาง         

การเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และนกัเรียนกลุ่มทีÉเรียน

ชีววิทยาโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้เชิงรุกของเลสไล ดี ฟิงคมี์ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนสูงกว่านกัเรียน

กลุ่มทีÉเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และงานวิจยัของ              

บาเคีย (Bakir, ŚŘřŜ) ทีÉไดท้าํการศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาตอนปลาย                 

ในรายวิชาวิทยาศาสตร์เกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุก ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มี

ความคิดเห็นทีÉดีและมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุกในวิชาวิทยาศาสตร์ ซึÉงการจดั          

การเรียนรู้เชิงรุกนัÊนทาํใหส้ามารถเขา้ใจในเนืÊอหาไดง่้ายขึÊน และนกัเรียนบางคนในช่วงแรกมี         

เจตคติทีÉไม่ดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ แต่เมืÉอเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้เชิงรุกแลว้ทาํใหมี้เจตคติทีÉดีขึÊน 

โดยกิจกรรมทีÉนกัเรียนส่วนใหญ่พึงพอใจมากทีÉสุด คือ กิจกรรมแสดงบทบาทสมมติ (Role playing) 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนิติพร เชืÊอสุวรรณ (2550) ในการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

ดา้นการฟัง-พดู และเจตคติต่อวิชาภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โดยวิธีการสอน

แบบการแสดงบทบาทสมมติกบัวิธีสอนปกติ พบว่า นกัเรียนทีÉเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบการแสดง

บทบาทสมมติมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนดา้นความสามารถในการฟัง-พดู และเจตคติต่อวิชา

ภาษาองักฤษ สูงกว่านกัเรียนทีÉเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทีÉระดบั .01 และ
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สอดคลอ้งกบังานวิจยัของปณิดา ทองมลู (2555) ในการศึกษาผลการจดักิจกรรมการเล่านิทาน

ประกอบการแสดงบทบาทสมมติทีÉมีต่อความรู้เรืÉองภาวะโลกร้อนของเดก็ปฐมวยั พบว่าหลงั       

การทดลองเด็กปฐมวยัทีÉไดรั้บการสอนโดยใชบ้ทบาทสมมติมีคะแนนความรู้เรืÉอง ภาวะโลกร้อนสูง

กว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05  ซึÉงจากแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุกของงานวิจยั 

ในแผนทีÉ 4 เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวติ ผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชบ้ทบาทสทมติ               

มีการจดัเตรียมอุปกรณ์ และวางแผนกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัเนืÊอหา พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มี   

การแบ่งกลุ่ม วางแผน จดับทบาท และช่วยเหลือกนั นกัเรียน มีความสนุกสนาน และกระตือรือร้น

ในการเรียนมาก นกัเรียนมีความคิดเห็นทีÉดี และมีผลการทดสอบยอ่ยทา้ยแผนอยูใ่นเกณฑดี์            

โดยการแสดงบทบาทสมมติไม่เพียงแต่กระตุน้ตวัผูเ้รียนเพียงอยา่งเดียว แต่ยงักระตุน้ใหเ้กิด        

การร่วมมือกนั (Cooperation) ของนกัเรียนเพืÉอใหเ้กิดความสาํเร็จของกลุ่ม และทาํใหเ้กิดผลอนัเป็น

ทีÉน่าพอใจ ซึÉงการจดัการเรียนรู้เชิงรุกในวิธีนีÊ จะช่วยใหน้กัเรียนทีÉมีความแตกต่างกนัมีการปรับตวั

เขา้หากนั สนิทสนมกนัมากขึÊน คนเก่งหรือผูน้าํกลุ่มไดมี้การช่วยเหลือและมอบหมายหนา้ทีÉเพืÉอให้

คนทีÉอ่อนกว่าไดมี้บทบาทและมองเห็นคุณค่าของตนเอง (Johnson and Johnson, řššŜ, p. 3)  

 การจดัการเรียนรู้เชิงรุกวิธีนีÊ เป็นวิธีการทีÉช่วยเสริมสร้างใหน้กัเรียนรู้จกัสงัเคราะห์ความรู้

จากการอ่านเนืÊอหาในใบความรู้ แลว้ทาํใหเ้กิดเป็นรูปธรรมมากขึÊนจากการแสดง นกัเรียนจะเกิด

การปรับมโนทศัน์ในสมอง และทาํใหจ้ดจาํมโนทศันน์ัÊนไดดี้ เมืÉอเวลาผา่นไปนกัเรียนจะสามารถ

นึกถึงสิÉงทีÉตนเองแสดงบทบาทนัÊน ๆ และเขา้ใจว่าบทบาทนัÊนสืÉอถึงอะไร นกัเรียนบางคนไม่

สามารถเขา้ใจไดเ้องเมืÉออ่านขอ้ความจากใบความรู้ วิธีการแสดงบทบาทสมมติจะทาํใหน้กัเรียน

เขา้ใจไดง่้ายขึÊนกว่าการอ่านเพียงคนเดียว การจดัการเรียนรู้เชิงรุกทาํใหผู้ว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรม            

ของนกัเรียนไดง่้าย และทราบว่านกัเรียนคนใดมีส่วนร่วมในการเรียน และมีความพยายามมากนอ้ย

เพียงใด สามารถตัÊงคาํถามและตอบคาํถามไดอ้ยา่งถกูตอ้ง ดงัทีÉณัชนนั แกว้ชยัเจริญกิจ (ŚŝŝŘ            

อา้งถึงใน สถาพร พฤฑฒิกุล, หนา้ 8) ไดก้ล่าวไวว้่า บทบาททีÉสาํคญัของครูผูส้อน คือ เป็น

ผูส้นบัสนุนเพืÉอใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และพฒันาทกัษะผูเ้รียนในดา้นการประเมินค่าจากสิÉงทีÉพบ 

การเจรจาต่อรอง ตดัสินใจ แกปั้ญหา การมีส่วนร่วมและมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอื้Éนเป็นสิÉงจาํเป็นต่อ        

การเรียนรู้ ซึÉงถา้ผูส้อนไดแ้สดงบทบาททีÉเหมาะสมจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้เพิÉมมากขึÊน 

และกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดสิÉงใหม่  ๆ 

 อีกทัÊงจากผลการวิเคราะห์ขอ้มลูในส่วนคะแนนมโนทศันท์างวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล 

โดยวิเคราะห์จากนกัเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน ทาํใหท้ราบว่านกัเรียนทีÉอ่อนส่วนใหญ่

สามารถทาํแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่ง

ชดัเจน ยกตวัอยางเช่น นกัเรียนเลขทีÉ 2 มีคะแนนก่อนเรียนจาก 1.60 คะแนน เป็น 10.60 คะแนน              
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จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน นอกจากนียงัมีนกัเรียนเลขทีÉ 9, 19 และ 21 ทีÉพบว่ามีพฒันาการเพิÉมขึÊน

กว่าก่อนเรียนมาก จากการสงัเกตนกัเรียนกลุ่มอ่อน ผูว้ิจยัพบว่า ในช่วงแรกพวกเขามีส่วนร่วมใน

การเรียนนอ้ยมาก ชอบคุยกบัเพืÉอน และเล่นกนัในชัÊนเรียน แต่เมืÉอผูว้ิจยัไดน้าํกิจกรรมการจดั       

การเรียนรู้เชิงรุกมาสอนในเนืÊอหา เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ซึÉงเป็นเนืÊอหาทีÉค่อนขา้ง

ซบัซอ้น และมีเนืÊอหามาก การจดัการเรียนรู้เชิงรุกทาํใหน้กัเรียนมีมุมมองทีÉเปลีÉยนไป นกัเรียนเริÉม

หนัมาสนใจในกิจกรรม มีความอยากรู้อยากเห็น และถามผูว้ิจยับ่อยขึÊน นกัเรียนค่อย ๆ เริÉมปรับตวั 

และ  มีส่วนร่วมในการเรียน จนทาํใหน้กัเรียนมีความคิดเห็นทีÉดีต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุก จึงส่งผล

ใหน้กัเรียนมีมโนทศัน์ทีÉสูงขึÊน ส่วนนกัเรียนกลุ่มปานกลางและเก่งยงัพบว่าการพฒันามโนทศัน์ทาง

วิทยาศาสตร์ยงัไม่สูงมากนกั สงัเกตจากคะแนนของนกัเรียนเลขทีÉ 1, 14, 22 และ 34 ซึÉงมีคะแนน

พฒันาการสมัพทัธไ์ม่ถึงร้อยละ 30 ทัÊงนีÊ อาจเนืÉองมาจากกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ทีÉผูว้จิยันาํไป

ทดลองนัÊนอาจยงัไม่สามารถเพิÉมประสิทธิภาพการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนในกลุ่มปานกลางและเก่ง 

ไดสู้งสุด เพราะนกัเรียนมีพืÊนฐานความรู้และสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว สามารถลงมือปฏิบติั

กิจกรรมไดดี้ อีกทัÊงมีส่วนช่วยในการส่งเสริมและกระตุน้ใหน้กัเรียนกลุ่มอ่อนไดมี้ส่วนร่วมใน        

การเรียน มีบทบาท หนา้ทีÉ และแลกเปลีÉยนเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มปานกลางและเก่งไดเ้ป็นอยา่งดี            

จึงทาํใหผ้ลทีÉเกิดขึÊนทาํใหนกัเรียนกลุ่มอ่อนมีมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึÊน  

 2.  นกัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉ

ระดบั .01 ทัÊงนีÊ เนืÉองมาจากการทีÉนกัเรียนไดท้าํกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกในหอ้งเรียนทีÉเกิดจาก           

การลงมือปฏิบติัจริง การจดัการเรียนรู้เชิงรุกส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่ง

กระตือรือร้น ในกิจกรรมมีการจดักลุ่มใหน้กัเรียนช่วยเหลือและแบ่งหนา้ทีÉกนัทาํงาน สอดคลอ้งกบั

คาํกล่าวของจอห์นสนัและจอห์นสนั (Johnson and Johnson, 1997, p. 27-31) ทีÉว่า การส่งเสริมให้

ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสมัพนัธก์นัอยา่งทั Éวถึง ควรจะจดักลุ่มประมาณ 3-5 คน ในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก          

มีเทคนิคทีÉหลากหลาย เช่น การเล่นเกม การแสดงบทบาทสมมติ การแลกเปลีÉยนเรียนรู้ระหว่าง 

กลุ่ม และยงัมีการนาํเสนอความรู้ต่อเพืÉอนร่วมชัÊน ซึÉงไม่เพียงแต่จะไดรั้บความรู้ นกัเรียนยงัไดมี้

ปฏิสมัพนัธก์บัสมาชิกในหอ้งเรียนและครูอีกดว้ย และการทีÉนกัเรียนมีมโนทศัน์ทีÉถกูตอ้งยอ่มส่งผล

ถึงการมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนทีÉสูงขึÊนตามมา ซึÉงสอดคลอ้งกบัผลการวจิยัของวทญัsู วุฒิวรรณ์ 

(2551) เกีÉยวกบัการศึกษาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหา

ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1 โดยการจดัการเรียนการสอนเชิงรุก ผลการวจิยัปรากฏว่า 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนหลงัเรียน      

โดยการจดัการเรียนการสอนเชิงรุกสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 และยงั
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สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสุภลกัษณ์ เธียรเชาว ์(Śŝŝŝ) ทีÉไดท้าํการวจิยัเกีÉยวกบั การเปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรืÉอง สารและการเปลีÉยนแปลงระหว่างการเรียน โดยใชกิ้จกรรม        

การเรียนรู้เชิงรุก และการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ของนกัเรียนชัÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 

ผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนทีÉเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก และแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีคะแนนผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนความสามารถในการคิดแกปั้ญหา และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 ส่วนผลการวิจยัของซาเวค และเดเวตกั 

(Savec and Devetak, ŚŘřś, pp. 1113-1121) ไดท้าํการวิจยัเกีÉยวกบัการจดัการเรียนรู้เชิงรุก                    

ในเนืÊอหาวิชาเคมี เพืÉอเพิÉมผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 ของประเทศ        

สโลวาเนีย โดยเปรียบเทียบกบักลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบบรรยาย ผลการวิจยัพบว่า             

กลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้เชิงรุกมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มทีÉไดรั้บการจดัการเรียนรู้        

แบบบรรยายอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 โดยเฉพาะในดา้นพุทธิพิสยัและดา้นทกัษะพิสยั             

แต่นกัเรียนจะตอ้งใชเ้วลาในการปรับตวัในการเรียนรู้มากกว่าแบบบรรยาย พร้อมทัÊงครูจะตอ้ง          

มีความชาํนาญในการสอนอีกดว้ย  

อีกทัÊงจากผลการวิเคราะห์ขอ้มลูในส่วนคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เป็น

รายบุคคล โดยวิเคราะห์จากนกัเรียนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน ทาํใหท้ราบว่านกัเรียนทีÉอ่อนส่วน

ใหญ่สามารถทาํแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่ง

ชดัเจน ยกตวัอยางเช่น นกัเรียนเลขทีÉ Ś มีคะแนนก่อนเรียนจาก 6 คะแนน เป็น 33 คะแนน                  

จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ซึÉงทาํใหมี้คะแนนพฒันาการสูงถึง 79.41 % นอกจากนียงัมีนกัเรียน

เลขทีÉ 1, 5, 17 และ 29 ทีÉพบว่ามีพฒันาการเพิÉมขึÊนกว่าก่อนเรียนมาก จากการสงัเกตนกัเรียนกลุ่ม

อ่อน ผูว้ิจยัพบว่า ในช่วงแรกพวกเขามีส่วนร่วมในการเรียนนอ้ยมาก ชอบคุยกบัเพืÉอน และเล่นกนั

ในชัÊนเรียน แต่เมืÉอผูว้ิจยัไดน้าํกิจกรรมการจดัการเรียนรู้เชิงรุกมาสอนในเนืÊอหา เรืÉอง                      

ความหลากหลายทางชีวภาพ ซึÉงเป็นเนืÊอหาทีÉค่อนขา้งซบัซอ้น และมีเนืÊอหามาก การจดัการเรียนรู้

เชิงรุกทาํใหน้กัเรียนมีมุมมองทีÉเปลีÉยนไป นกัเรียนเริÉมหนัมาสนใจในกิจกรรม มีความอยากรู้อยาก

เห็น และถามผูว้ิจยับ่อยขึÊน นกัเรียนค่อย ๆ เริÉมปรับตวั และมีส่วนร่วมในการเรียน จนทาํให้

นกัเรียนมีความคิดเห็นทีÉดีต่อการจดัการเรียนรู้เชิงรุก จึงส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์สูงขึÊน ส่วนนกัเรียนกลุ่มปานกลางและเก่งยงัพบว่าการพฒันาผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ยงัไม่สูงมากนกั สงัเกตจากคะแนนของนกัเรียนเลขทีÉ 6, 7, 16 และ 21 มีคะแนน

พฒันาการสมัพทัธไ์ม่ถึงร้อยละ 30 ทัÊงนีÊ อาจเนืÉองมาจากกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ทีÉผูว้จิยันาํไป
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ทดลองนัÊนอาจยงัไม่สามารถเพิÉมประสิทธิภาพการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนในกลุ่มปานกลางและเก่ง 

ไดสู้งสุด เพราะนกัเรียนมีพืÊนฐานความรู้และสามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็ว สามารถลงมือปฏิบติั

กิจกรรมไดดี้ อีกทัÊงมีส่วนช่วยในการส่งเสริมและกระตุน้ใหน้กัเรียนกลุ่มอ่อนไดมี้ส่วนร่วมใน       

การเรียน มีบทบาท หนา้ทีÉ และแลกเปลีÉยนเรียนรู้กบันกัเรียนกลุ่มปานกลางและเก่งไดเ้ป็นอยา่งดี 

จึงทาํใหผ้ลทีÉเกิดขึÊนทาํใหนกัเรียนกลุ่มอ่อนมีผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงขึÊน

เช่นเดียวกนั 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทัÉวไป 

 1.  ในการจดัการเรียนรู้เชิงรุกนีÊผูส้อนจาํเป็นตอ้งมีความพร้อมในทุก ๆ ดา้น ในการจดั

กิจกรรมการเรียนรู้และควบคุมบรรยากาศในชัÊนเรียน สามารถจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

ตามวตัถุประสงค ์มีอุปกรณ์เพียงพอและเหมาะสมกบัเนืÊอหา ผูส้อนตอ้งคาํนึงถึงการปรับเปลีÉยน

บทบาทในการสอนเพืÉอใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมใหม้ากทีÉสุด เนืÉองจากผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยอาํนวย

ความสะดวกใหค้าํปรึกษา และใหก้าํลงัใจนกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมดว้ยความกระตือรือร้น

อยูเ่สมอ  

 2.  การจดัการชัÊนเรียนเป็นสิÉงหนึÉงทีÉตอ้งคาํนึงถึงเป็นอยา่งมาก เนืÉองจากการจดัการเรียนรู้

เชิงรุก เป็นการจดักิจกรรมทีÉใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั ผูส้อนควรสร้างความสมัพนัธที์Éดีกบั

นกัเรียน เช่น การสร้างเสริมบรรยากาศในการเรียน ภาษา ท่าทาง การตอบคาํถามและอธิบายอยา่ง

ค่อยเป็นค่อยไป มีการเสริมแรงใหน้กัเรียนอยูเ่สมอ มีการกระตุน้นกัเรียนใหร่้วมกนัทาํงานเป็นกลุ่ม

และช่วยเหลือซึÉงกนัและกนั เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งเต็มทีÉ อีกทัÊงสามารถ

ปรึกษานอกเวลาได ้

 3.  จากบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียนนัÊนเป็นสิÉงทีÉดี ทีÉแสดงใหเ้ห็นถึงความรู้สึก            

ความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนการสอนไดช้ดัเจนและเป็นรูปธรรม ทาํใหผู้ส้อนไดท้ราบถึงปัญหา

และสิÉงทีÉควรไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขในแต่ละกิจกรรม เพืÉอทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอนได้

พฒันาและตรงตามความตอ้งการของผูเ้รียน แต่บนัทึกการเรียนรู้ไม่ควรใหผู้เ้รียนเขียนซํÊ าหลาย

ประเด็น หรือบ่อยครัÊ งมากเกินไปจนนกัเรียนไม่มีความสนใจในการเขียน และคิดว่าเป็นภาระ

เพิÉมเติมใหน้กัเรียน แต่ควรมีการเขียนบนัทึกเป็นระยะและในเวลาทีÉเหมาะสมอีกดว้ย 
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 ข้อเสนอแนะในการทําวจิยัครัÊงต่อไป 

 1.  เพืÉอการขยายบริบททีÉกวา้งขึÊน ควรนาํการจดัการเรียนรู้เชิงรุกไปใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนวิชาชีววิทยาในช่วงชัÊนต่าง ๆ เนืÊอหาเรืÉองอืÉน ๆ และวิชาทีÉเกีÉยวขอ้ง ยกตวัอยา่ง เช่น               

เรืÉอง สรีรวิทยาของพืชและสตัว ์ระบบนิเวศ และเซลลว์ิทยา เป็นตน้ 

 2.  ควรนาํการจดัการเรียนรู้เชิงรุกไปพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

ทกัษะการคิดขัÊนสูงดา้นอืÉน ๆ เช่น การคิดวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ การคิดสร้างสรรคท์าง

วิทยาศาสตร์ เป็นตน้ โดยการใชค้าํถามทีÉกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและอยากมีส่วนร่วมใน

การเรียนรู้ นกัเรียนสามารถสืบเสาะหาความรู้ไดเ้อง ควรมีการเพิÉมกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เขา้

ไปในกิจกรรมดว้ย  

 3.  ควรมีการศึกษาเกีÉยวกบัความพึงพอใจ ความคิดเห็น และการปรับปรุงคุณภาพ               

การจดัการเรียนรู้เชิงรุกดว้ยการร่วมมือกบัผูมี้ส่วนเกีÉยวขอ้ง เช่น ผูบ้ริหาร ผูป้กครอง และชุมชน  
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ภาคผนวก ก 

 

1. รายนามผูเ้ชีÉยวชาญ 

2. สาํเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการตรวจความเทีÉยงตรงของเครืÉองมือเพืÉอการวจิยั 

3. สาํเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มลูเพืÉอหาคุณภาพของเครืÉองมือวิจยั 

4. สาํเนาหนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มลูเพืÉอการวิจยั 
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รายนามผู้เชีÉยวชาญ 
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ตาํแหน่ง ผูช่้วยศาตราจารย ์

สถานทีÉทาํงาน/ สงักดั ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา    

Ś.  ดร.สมพงษ ์ปัÊ นหุ่น   

ตาํแหน่ง อาจารยป์ระจาํภาควิชาการวิจยัและจิตวิทยาประยกุต ์

สถานทีÉทาํงาน/ สงักดั ภาควิชาการวิจยัและจิตวิทยาประยกุต ์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา                                                    

ś.  นางสาวกิÉงกาญจน์ ภทัรพิศาล 

ตาํแหน่ง ครูชาํนาญการพิเศษ (กศ.ม. วิทยาศาสตร์) 

สถานทีÉทาํงาน/ สงักดั หมวดวิทยาศาสตร์ โรงเรียนชลกนัยานุกลู อ. เมือง จ. ชลบุรี  

Ŝ. นายมณเฑียร ส่งเสริม    

ตาํแหน่ง ครูชาํนาญการพิเศษ (วท.ม. วิทยาศาสตร์) 

สถานทีÉทาํงาน/ สงักดั หมวดวิทยาศาสตร์ โรงเรียนชลราษฎรอาํรุง อ. เมือง จ. ชลบุรี  

ŝ. นายสุรศกัดิÍ  ศรีสุวงศ ์   

ตาํแหน่ง ครูชาํนาญการ (วท.ม. วิทยาศาสตร์ศึกษา) 

สถานทีÉทาํงาน/ สงักดั หมวดวิทยาศาสตร์ โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม อ.เขมราฐ จ. อุบลราชธานี 
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ภาคผนวก ข 

 

ตารางการวิเคราะห์ขอ้มลู 

1.  การวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ 

2.  การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์

ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

3.  การวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

4.  การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (PE) ค่าอาํนาจจาํแนก (D) และค่าความเชืÉอมั Éนของ

แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

5.  การวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (D) และค่าความเชืÉอมั Éนของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

6.  ผลการวิเคราะห์คะแนนมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก      

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยใชค่้าทดสอบที (Paired samples t-test จากโปรแกรม

คอมพิวเตอร์) 

7.  ผลการวิเคราะห์คะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้ 

เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ โดยใชค่้าทดสอบที (Paired samples t-test จากโปรแกรม 

คอมพิวเตอร์) 
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การวเิคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

ตาราง ข-1  ค่าประเมินระดบัความเหมาะสมจากผูเ้ชีÉยวชาญของแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

  เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

รายการประเมนิแนวการจดั

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ประเมนิจาก

ผู้เชีÉยวชาญ 

 1      2      3      4      5 

ค่า 

เฉลีÉย 

 

SD 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 1 ความหลากหลายของสิÉงมชีีวติ 

ผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.45 มากทีÉสุด 

สาระสาํคญั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 0.84 มากทีÉสุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ 4 3 4 5 5 4.20 0.55 มาก 

สืÉอการเรียนรู้ 4 4 4 5 5 4.40 0.89 มาก 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.45 มาก 

 4.60 0.31 มากทีÉสุด 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 2 การศึกษาความหลากหลายของสิÉงมชีีวติ 

ผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากทีÉสุด 

สาระสาํคญั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

สืÉอการเรียนรู้ 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 5 3 5 5 4 4.40 0.89 มาก 

 4.63 0.27 มากทีÉสุด 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 3 การจดัหมวดหมู่ของสิÉงมชีีวติ 

ผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากทีÉสุด 

สาระสาํคญั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

สืÉอการเรียนรู้ 5 4 5 5 4 4.60 0.55 มากทีÉสุด 
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ตาราง ข-1 (ต่อ) 

 

รายการประเมนิแนวการจดั

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ประเมนิจาก

ผู้เชีÉยวชาญ 

 1      2      3      4      5 

ค่า 

เฉลีÉย 

 

SD 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 5 3 5 5 5 4.60 0.89 มากทีÉสุด 

 4.70 0.21 มากทีÉสุด 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 4 กาํเนิดของชีวติ 

ผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากทีÉสุด 

สาระสาํคญั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

สืÉอการเรียนรู้ 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากทีÉสุด 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

 4.67 0.24 มากทีÉสุด 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 5 อาณาจกัรมอเนอรา 

ผลการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

สาระสาํคญั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

สืÉอการเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

 4.67 0.21 มากทีÉสุด 

แผนการจดัการเรียนรู้ทีÉ 6 อาณาจกัรโพรทิสตา 

ผลการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากทีÉสุด 

สาระสาํคญั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากทีÉสุด 

กิจกรรมการเรียนรู้ 5 3 5 5 5 4.60 0.89 มากทีÉสุด 
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ตาราง ข-1 (ต่อ) 

 

รายการประเมนิแนวการจดั

กจิกรรมการเรียนรู้ 

ประเมนิจาก

ผู้เชีÉยวชาญ 

 1      2      3      4      5 

ค่า 

เฉลีÉย 

 

SD 
ระดับความ

เหมาะสม 

สืÉอการเรียนรู้ 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากทีÉสุด 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 4 3 5 5 5 4.40 0.89 มาก 

      4.70 0.21 มากทีÉสุด 

รวม 4.66 0.24 มากทีÉสุด 

 

จากการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลาย

ทางชีวภาพ ทัÊง 6 แผนการเรียนรู้ พบว่า มีค่าความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ระหว่าง          

4.2-5.0 ในระดบัความเหมาะสมมากถึงระดบัความเหมาะสมมากทีÉสุด โดยมีค่าเฉลีÉยเท่ากบั 

4.66±0.24 

 

การวเิคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์ 

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

ตาราง ข-2  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบของแบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ 

   เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

ข้อทีÉ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชีÉยวชาญ 

ER 
IOC 

(ER/n)    คนทีÉ 1         คนทีÉ 2         คนทีÉ 3         คนทีÉ 4        คนทีÉ 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 

2 1 1 1 1 1 5 1 

3 1 1 1 1 1 5 1 

4 1 1 1 1 1 5 1 

5 1 1 1 1 1 5 1 

6 1 1 1 1 1 5 1 

7 1 1 1 1 1 5 1 
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ตาราง ข-2 (ต่อ) 

 

ข้อทีÉ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชีÉยวชาญ 

ER 
IOC 

(ER/n)    คนทีÉ 1         คนทีÉ 2         คนทีÉ 3         คนทีÉ 4        คนทีÉ 5 

8        1                  1                  1                 1                  1 5 1 

9        1                  1                  1                 1                  1 5 1 

10 1 1 1 1 1 5 1 

11 1 1 1 1 1 5 1 

12 0 1 1 1 1 4 0.8 

13 1 1 1 1 1 5 1 

14 1 1 1 1 1 5 1 

15 1 1 1 1 1 5 1 

16 1 1 1 1 1 5 1 

17 1 1 1 1 1 5 1 

18 1 1 1 1 1 5 1 

19 0 1 1 1 1 4 0.8 

20 1 1 1 1 1 5 1 

 

จากตารางไดข้อ้สอบทีÉมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่างแบบทดสอบวดั          

มโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ กบัจุดประสงคร์ะหว่าง 0.8 ถึง 1.0 
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การวเิคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียน

วทิยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

ตาราง ข-3  ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

   วิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ 

 

ข้อทีÉ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชีÉยวชาญ 

   คนทีÉ 1        คนทีÉ 2          คนทีÉ 3        คนทีÉ 4         คนทีÉ 5 
ER 

IOC 

(ER/n) 

1 1 1 1 1 1 5 1 

       2        1                  1       1            1                   1  5 1 

3        1               1       1            1                   1 5 1 

4        0               1       1            1                   1 4 0.8 

5        1               1       1            1                   1 5 1 

6 0 1 1 1 1 4 0.8 

7 1 1 1 1 1 5 1 

8 1 1 1 1 1 5 1 

9 1 1 1 1 1 5 1 

10 1 1 1 1 1 5 1 

11 1 1 1 1 1 5 1 

12 1 1 1 1 1 5 1 

13 1 1 1 1 1 5 1 

14 1 1 1 1 1 5 1 

15 1 1 1 1 1 5 1 

16 1 1 1 1 1 5 1 

17 0 1 1 1 1 4 0.8 

18 -1 1 1 1 1 3 0.6 

19 1 1 1 1 1 5 1 

20 1 1 1 1 1 5 1 

21 1 1 1 1 1 5 1 
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ตาราง ข-3 (ต่อ) 

 

ข้อทีÉ 
คะแนนความคดิเห็นของผู้เชีÉยวชาญ 

ER 
IOC 

(ER/n) คนทีÉ 1        คนทีÉ 2         คนทีÉ 3         คนทีÉ 4        คนทีÉ 5 

22 1 1 1 1 1 5 1 

23 1 1 1 1 1 5 1 

24 -1 1 1 1 1 3 0.6 

25 1 1 1 1 1 5 1 

26 1 1 1 1 1 5 1 

27 1 1 1 1 1 5 1 

28 1 1 1 1 1 5 1 

29 1 1 1 1 1 5 1 

30 1 1 1 1 1 5 1 

31 -1 1 1 1 1 3 0.6 

32 1 1 1 1 1 5 1 

33 1 1 1 1 1 5 1 

34 1 1 1 1 1 5 1 

35 1 1 1 1 1 5 1 

36 1 1 1 1 1 5 1 

37 1 1 1 1 1 5 1 

38 1 1 1 1 1 5 1 

39 1 1 1 1 1 5 1 

40 1 1 1 1 1 5 1 

 

จากตารางไดข้อ้สอบทีÉมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหว่างแบบทดสอบวดั

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ กบัจุดประสงคต์ัÊงแต่ 0.6 

ถึง 1.0  
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การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (PE) ค่าอาํนาจจาํแนก (D) และค่าความเชืÉอมัÉนของแบบทดสอบวดั        

มโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ จาํนวน 20 ข้อ 

 

ตาราง ข-4  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัมโนทศัน ์

 ทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ จาํนวน 20 ขอ้ 

 

ข้อทีÉ ค่า PE ค่า D ข้อทีÉ ค่า PE ค่า D 

1 0.27 0.20 11 0.44 0.21 

2 0.27 0.20 12 0.39 0.20 

3 0.39 0.27 13 0.37 0.22 

4 0.37 0.20 14 0.35 0.20 

5 0.47 0.22 15 0.43 0.20 

6 0.45 0.22 16 0.31 0.24 

7 0.49 0.20 17 0.46 0.23 

8 0.45 0.20 18 0.39 0.20 

9 0.25 0.20 19 0.34 0.25 

10 0.42 0.23 20 0.39 0.24 

 

หมายเหตุ  ขอ้สอบทีÉเลือกไปใชจ้าํนวน 20 ขอ้ จะตอ้งมีลกัษณะดงัต่อไปนีÊ  

  ค่า PE มีค่าตัÊงแต่  0.27 ถึง 0.49 

  ค่า D มีค่าตัÊงแต่  0.20 ถึง 0.27 

  ค่าความเชืÉอมั ÉนทัÊงฉบบั 0.96 
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การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (P) ค่าอาํนาจจาํแนก (D) และค่าความเชืÉอมัÉนของแบบทดสอบวดั        

ผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวทิยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ จาํนวน 40 ข้อ 

 

ตาราง ข-5  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ  

 ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ จาํนวน 40 ขอ้ 

 

ข้อทีÉ ค่า P ค่า D ข้อทีÉ ค่า P ค่า D 

1 0.70 0.47 21 0.73 0.40 

2 0.53 0.67 22 0.63 0.73 

3 0.57 0.47 23 0.53 0.40 

4 0.47 0.53 24 0.20 0.40 

5 0.50 0.47 25 0.53 0.67 

6 0.50 0.47 26 0.20 0.40 

7 0.67 0.53 27 0.23 0.47 

8 0.67 0.40 28 0.67 0.40 

9 0.63 0.60 29 0.77 0.47 

10 0.67 0.67 30 0.30 0.47 

11 0.57 0.47 31 0.70 0.60 

12 0.67 0.40 32 0.23 0.47 

13 0.63 0.60 33 0.23 0.47 

14 0.87 0.27 34 0.30 0.60 

15 0.67 0.53 35 0.80 0.40 

16 0.60 0.40 36 0.27 0.53 

17 0.70 0.60 37 0.33 0.67 

18 0.73 0.40 38 0.40 0.40 

19 0.43 0.47 39 0.53 0.40 

20 0.67 0.53 40 0.63 0.60 

 

หมายเหตุ  ขอ้สอบทีÉเลือกไปใชจ้าํนวน 40 ขอ้ มีลกัษณะดงัต่อไปนีÊ  
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  ค่า P มีค่าตัÊงแต่  0.20 ถึง 0.80 

  ค่า D มีค่าตัÊงแต่  0.27 ถึง 0.73 

  ค่าความเชืÉอมั ÉนทัÊงฉบบั 0.96 

 

ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนมโนทศัน์ทางวทิยาศาสตร์โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก 

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ Ş ก่อนเรียนและหลงัเรียน        

โดยใช้ค่าทดสอบที (Paired samples t-test) ดงัภาพ ข-1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Paired samples statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Pretest 3.7147 34 1.60135 .27463 

Posttest 9.8559 34 2.05473 .35238 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Posttest & Pretest 34 .286 .101 
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ภาพ ข-1  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์โดย 

                การจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊน 

                มธัยมศึกษาปีทีÉ Ş ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 

ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวทิยาศาสตร์โดยการจดัการ

เรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนักเรียนชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ Ş ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนโดยใช้ค่าทดสอบที (Paired samples t-test) ดงัภาพ ข-2 

 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 
Pretest 17.29 34 5.839 1.001 

Posttest 28.24 34 3.750 .643 

 

 

 

 

ภาพ ข-1 (ต่อ) 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig.  

(2-tailed) 
  

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

99% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 

1 

Posttest - 

Pretest 
6.1411 2.21484 .37984 7.17939 5.10296 16.168 33 .000 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Pretest & Posttest 34 .232 .187 
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ภาพ ข-Ś (ต่อ) 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 
Sig. 

 (2-tailed) 
  

Mean 
Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

99% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 

1 

Posttest - 

Pretest 
10.941 6.164 1.057 13.831 8.052 10.350 33 .000 

 

ภาพ ข-2  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

               โดยการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ ของนกัเรียนชัÊน 

                มธัยมศึกษาปีทีÉ 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ภาคผนวก ค 

 

เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยั 

1. แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก  

  1.1 แผนการจดัการเรียนรู้เชิงรุก เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

2.  แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ จาํนวน 20 ขอ้ 

3.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จาํนวน 40 ขอ้ 
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แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ 

 

แผนจดัการเรียนรู้เชิงรุก   นางสาว สุดารัตน์ เกียรติจรุงพนัธ ์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์        

รายวิชา ชีววิทยาเพิÉมเติม รหสั ว 33246     เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต       ระดบัชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

ภาคเรียน/ปีการศึกษา 2/2558                 เวลา 2 คาบ                                     จาํนวนนกัเรียน 34 คน

             

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ว ř.Ś เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง

พนัธุกรรม วิวฒันาการของสิÉงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพทีÉมี

ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิÉงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สืÉอสาร 

สิÉงทีÉเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

 มาตรฐาน ว Š.ř ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉเกิดขึÊนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีÉแน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบไดภ้ายใตข้อ้มลูและเครืÉองมือทีÉมีอยูใ่นช่วงเวลานัÊน ๆ เขา้ใจว่าวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้มมีความเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

 

ผลการเรียนรู้ 

 สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบายกาํเนิดของชีวิต  กาํเนิดของเซลลโ์พรคาริโอตและ

เซลลย์คูาริโอต 

 

สาระสําคญั 

 นกัวิทยาศาสตร์ในอดีตหลายคนไดมี้การศึกษาเกีÉยวกบักาํเนิดของสิÉงมีชีวิต โดยในโลก

ยคุแรก ๆ เกิดจากการสงัเคราะห์สารเคมีอยา่งง่าย ๆ จนต่อมาสารเคมีเหล่านีÊ มีวิวฒันาการเกิดเป็น

โมเลกุลทีÉซบัซอ้นทาํใหท้ราบทีÉมาว่าเซลลเ์ริÉมแรกเกิดจากกรดอะมิโน ซึÉงสามารถแบ่งตวัไดแ้ละ

จนกระทั Éงเกิดกรดนิวคลีอิกชนิดแรกคือ RNA ต่อมาเกิด DNA มีการสนันิษฐานว่า สิÉงมีชีวิตทีÉเป็น

เซลลโ์พรคาริโอตมีกาํเนิดมาจากเซลลเ์ริÉมแรก ซึÉงมีการดาํรงชีวิตแบบไม่ใชแ้ก๊สออกซิเจน                    

ไม่สามารถสร้างอาการเองได ้และลกัษณะเด่นของสิÉงมีชีวติกลุ่มนีÊ  คือ มีสารพนัธุกรรมแขวนลอย

อยูใ่นไซโทพลาซึม ส่วนสิÉงมีชีวิตทีÉเป็นเซลลย์คูาริโอตมีวิวฒันาการมาจากสิÉงมีชีวิตทีÉเป็นเซลล ์           
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โพรคาริโอต โดยสิÉงมีชีวิตกลุ่มนีÊ มีลกัษณะเด่น คือ มีสารพนัธุกรรมอยูใ่นนิวเคลียส ซึÉงนกัเรียน 

ควรศึกษาเพืÉอเป็นพืÊนฐานความรู้ต่อไป 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมืÉอนกัเรียนไดเ้รียนตามแผนการจดัการเรียนรู้นีÊ แลว้ 

ดา้นความรู้ (K) 

 ř.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบายกาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

 Ś.  สืบคน้ขอ้มลู อภิปราย และอธิบายกาํเนิดของเซลลโ์พรคาริโอต เซลลย์คูาริโอต 

ดา้นทกัษะ กระบวนการ (P) 

 ś.  นกัเรียนมีทกัษะในการอธิบายความแตกต่างและความสมัพนัธร์ะหว่างเซลล ์            

โพรคาริโอตและเซลลย์คูาริโอต 

ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์(A) 

 Ŝ.  นกัเรียนมีส่วนร่วมและกระตือรือร้นในการทาํกิจกรรม 

 ŝ.  นกัเรียนพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉเกีÉยวกบัวิทยาศาสตร์ 

 Ş.  นกัเรียนทาํงานร่วมกบัผูอื้Éนอยา่งสร้างสรรค ์

 

สาระการเรียนรู้ 

กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

 

สมรรถนะสําคญัของผู้เรียน 

 ความสามารถในการสืÉอสาร   ความสามารถในการคิด  ความสามารถในการแกปั้ญหา                             

   ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต            ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

          รักชาติ  ศาสน์ กษตัริย ์    ซืÉอสตัยสุ์จริต        มีวินยั    ใฝ่เรียนรู้        

          อยูอ่ยา่งพอเพียง        มุ่งมั Éนในการทาํงาน          รักความเป็นไทย              มีจิตสาธารณะ 
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การจดักจิกรรมการเรียนรู้ ใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active learning) ประกอบดว้ย 

 

ขัÊนตอนการ

เรียนรู้ 
          กจิกรรมการเรียนการสอน สืÉอประกอบ 

เวลา 

(นาที) 

 

 

 

 

 

 

ขัÊนกระตุน้

ความสนใจ 

 

 

 

 

 

 

1) ครูใชค้าํถามกระตุน้ความสนใจ 

  - สิÉงมีชีวิตเกิดขึÊนมาไดอ้ยา่งไร (แนวคาํตอบ :           

เกิดจากเซลลแ์รกเริÉม เกิดจากพวกสตัวเ์ซลลเ์ดียว         

เกิดจากสิÉงไม่มีชีวิต เกิดจากการสงัเคราะห์ทางเคมี) 

  - นกัเรียนคิดว่าสิÉงมีชีวิตชนิดแรกทีÉเกิดขึÊนน่าจะมี

โครงสร้างแบบใด (แนวคาํตอบ : โครงสร้างไม่

ซบัซอ้น คลา้ยเซลลแ์บคทีเรีย อาจจะมีแค่โปรตีนและ

เซลลพื์Êนฐาน) 

 - นกัเรียนคิดว่าสิÉงมีชีวิตจะมีลาํดบัววิฒันาการมา

อยา่งไร (แนวคาํตอบ : สิÉงมีชีวิตแรกเริÉมมีวิวฒันาการ

มาจากเซลลโ์พรคาริโอต แลว้วิวฒันาการมาเป็นเซลล์

ยคูาริ-โอตเนืÉองจากมีออแกเนลลส์ามารถสงัเคราะห์

แสงไดแ้ลว้สามารถสร้างอาหารไดเ้อง                        

ทาํใหว้ิวฒันาการเป็นสิÉงมีชีวิตในระดบัสูงขึÊน) 

- ขอ้คาํถาม 

- หนงัสือเรียน

รายวิชาชีววิทยา

เพิÉมเติม เล่ม 5 ชัÊน

มธัยมศึกษาปีทีÉ 4-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขัÊนลงมือ

กระทาํ 

 

 

 

 

1) ทาํการแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่มใหญ่          

อยา่งละเท่า ๆ กนั โดยใหต้วัแทนนกัเรียนทัÊง 2 กลุ่ม

มาจบัสลากเลือกหวัขอ้ ไดแ้ก่ การกาํเนิดเซลล ์          

โพรคาริโอต และการกาํเนิดเซลลย์คูาริโอต 

2) นกัเรียนในแต่ละกลุ่มช่วยกนัสืบคน้และศึกษา  

จากหนงัสือเรียนและใบความรู้เกีÉยวกบัหวัขอ้ของ

ตนเอง จากนัÊนใหน้กัเรียนทาํการวางแผน และแบ่ง

หนา้ทีÉกนัว่าใครจะแสดงบทบาทอะไร เช่น ในหวัขอ้

เรืÉอง กาํเนิดเซลลโ์พรคาริโอตจะมีพวกแก๊สชนิด       

ต่าง ๆ สิÉงแวดลอ้ม ฟ้าผา่ กรดอะมิโน เป็นตน้ ซึÉงใน

ทุกหวัขอ้จะตอ้งมีผูด้าํเนินเรืÉองราว แสดงบทบาทและ

สรุปเรืÉองราว 

 

 

 

 

- หนงัสือเรียน

รายวิชาชีววทิยา

เพิÉมเติม เล่ม 5 ชัÊน

มธัยมศึกษาปีทีÉ 4-6 

- ใบความรู้ เรืÉอง 

กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

 

 

 

 

 

 

60 
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ขัÊนตอนการ

เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน สืÉอประกอบ เวลา 

 

 

 

 

 

 

 

ขัÊนลงมือ

กระทาํ 

(ต่อ) 

3) นกัเรียนทีÉเป็นตวัแทนกลุ่มจะออกมารับอุปกรณ์ 

ไดแ้ก่ ป้ายชืÉอกบัปากกาเมจิก เพืÉอใชใ้นการระบุ

บทบาทสมมติของตนเองและสมาชิกในกลุ่ม 

ครูผูส้อนเป็นผูค้อยอาํนวยความสะดวก ใหค้าํแนะนาํ

และจดับรรยากาศในการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม เช่น โต๊ะ 

เกา้อีÊ  อุปกรณ์ต่าง ๆ ใหเ้พียงพอต่อการแสดง 

4) เมืÉอนกัเรียนแต่ละคนแบ่งบทบาทหนา้ทีÉกนัแลว้

จะตอ้งทาํการศึกษาขอ้มลูเกีÉยวกบับทบาทของตนเอง

มาเป็นอยา่งดี 

5) ใหน้กัเรียนกลุ่มแรกออกมาแสดงบทบาทสมมติ

โดยอีกกลุ่มหนึÉงเป็นผูค้อยสงัเกตการณ์และคอย

ซกัถามเมืÉอผูแ้สดงทาํการแสดงเสร็จเรียบร้อยแลว้ 

6) หลงัจากกลุ่มแรกแสดงเสร็จกลุ่มต่อไปก็จะมาทาํ

การแสดงโดยใหก้ลุ่มทีÉแสดงเสร็จมาเป็นผู ้

สงัเกตการณ์และซกัถามเช่นเดียวกนั 

- ป้ายชืÉอคลอ้งคอ  

- ปากกาเมจิก 

 

 

 

 

 

 

 

ขัÊนสะทอ้น

ความรู้ 

 

 

1) นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายเกีÉยวกบัการแสดงบทบาท

สมมติของตนเองและเพืÉอนอีกกลุ่ม รวมถึงการอธิบาย

เนืÊอหาโดยสรุปทีÉเกีÉยวกบัการกาํเนิดของสิÉงมีชีวิต   

2) ครูอธิบายเพิÉมเติมเกีÉยวกบันกัวิทยาศาสตร์ทีÉได้

คน้พบเซลลเ์ริÉมแรกของสิÉงมีชีวิต พร้อมทัÊงการ

ทดลองต่าง ๆ ทีÉพิสูจน์ว่าสิÉงมีชีวิตเกิดขึÊนมาได้

อยา่งไร พร้อมทัÊงตัÊงคาํถาม เช่น 

- ลาํดบัขัÊนตอนของการเกิดสิÉงมีชีวติตามแนวคิดของ

โอพารินเป็นอยา่งไร (แนวคาํตอบ : บรรยากาศของ

โลกในยคุแรก ทาํใหเ้กิดการสงัเคราะห์สารเคมีอยา่ง

ง่าย ๆ ต่อมาสารเคมีเหล่านีÊ มีวิวฒันาการเกิดเป็น

โมเลกุลทีÉซบัซอ้น จนกระทั Éงเกิดกรดนิวคลีอิก เซลล์

เริÉมแรกสามารถแบ่งตวัไดแ้ละมีสารพนัธุกรรมขึÊน) 

 

 

 

- วีดิทศันน์าํเสนอ 

เรืÉอง กาํเนิดของ

สิÉงมีชีวิต 

 

 

 

 

 

 

40 
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ขัÊนตอนการ

เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน สืÉอประกอบ เวลา 

 

 

ขัÊนสะทอ้น

ความรู้ 

(ต่อ) 

- เพราะเหตุใดจึงพบ DNA ซึÉงเป็นสารพนัธุกรรมของ

สิÉงมีชีวิตมากกว่า RNA ทัÊง ๆ ทีÉ RNA เกิดขึÊนมาก่อน       

(แนวคาํตอบ : เพราะโครงสร้างของ DNA มีความ

แข็งแรงกว่าและยงัไม่เกิดการกลายพนัธุไ์ดง่้ายเหมือน 

RNA) 

3) ใหน้กัเรียนทาํแผนผงัมโนทศัน์ เรืÉอง กาํเนิดของ

สิÉงมีชีวิตลงในสมุดบนัทึกของนกัเรียน 

  

 

 

 

 

 

 

ขัÊน

ประเมินผล 

1) นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ทีÉไดจ้ากการเรียน        

โดยครูสุ่มถามรายบุคคลเกีÉยวกบัเนืÊอหาทีÉสาํคญั เช่น 

- ออแกเนลลใ์ดทีÉมีวิวฒันาการมาจากเซลล ์               

โพรคาริโอตหรือเรียกว่าเอนโดซิมไบโอซิส เพราะ

เหตุใด (แนวคาํตอบ : คลอโรพลาสตแ์ละไมโทคอน-

เดรีย เพราะมี DNA และไรโบโซมคลา้ยกบัเซลล ์     

โพรคาริ-โอตและมีเอนไซมใ์นกระบวนการถ่ายทอด

อิเลก็ตรอนเหมือนกนั) 

- เซลลโ์พรคาริโอตกบัเซลลย์คูาริโอตแตกต่างกนั

อยา่งไร (แนวคาํตอบ : แตกต่างกนัเช่น เซลล ์             

โพรคาริโอตไม่มีเยืÉอหุม้นิวเคลียส มีไรโบโซม 70s       

มีโครงสร้างไม่ซบัซอ้น มีดีเอน็เอสารคู่รูปวงแหวน) 

2) ใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกการเรียนรู้ เรืÉอง กาํเนิดของ

ชีวิต 

 

 

- ขอ้คาํถาม เรืÉอง 

กาํเนิดของชีวิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

- แบบบนัทึกการ

เรียนรู้ เรืÉอง กาํเนิด

ของสิÉงมีชีวิต 

 

 

 

 

 

 

15 

รวม 120 
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การวดัและประเมนิผล (ด้านความรู้, ด้านกระบวนการ, ด้านคุณลกัษณะ)  

 

รายการ วธิีวดั เครืÉองมอื เกณฑ์การวดั 

ดา้นความรู้ 

(Knowledge) 

- การตอบคาํถามของ

นกัเรียนในหอ้งเรียน 

- การอธิบายลงขอ้สรุป

ความรู้ทีÉสาํคญัของ

นกัเรียน 

- การทาํแผนผงัมโนทศัน ์

- ขอ้คาํถาม เรืÉอง 

กาํเนิดของ

สิÉงมีชีวิต 

 

 

- เกณฑก์าร

ประเมินแผน- 

ผงัมโนทศัน ์

- นกัเรียนอยา่งนอ้ยร้อยละ 

70 สามารถตอบคาํถามได้

อยา่งถกูตอ้ง 

- นกัเรียนอยา่งนอ้ยร้อยละ 

70 สามารถอธิบาย ลงขอ้ 

สรุปความรู้ทีÉสาํคญัไดอ้ยา่ง

ถกูตอ้ง 

- นกัเรียนอยา่งนอ้ยร้อยละ 

70 ผา่นเกณฑป์ระเมิน

คุณภาพระดบั 2 ขึÊนไป 

ดา้น

กระบวนการ 

(Process) 

- การแสดงบทบาทสมมติ

ของนกัเรียน 

- การสืÉอสารและตอบ

คาํถามใหผู้อื้Éนเขา้ใจได ้

- เกณฑป์ระเมิน

การแสดงบทบาท

สมมติ 

- นกัเรียนอยา่งนอ้ยร้อยละ 

70 ผา่นเกณฑป์ระเมิน

คุณภาพระดบัดีขึÊนไป 

ดา้น

คุณลกัษณะ 

(Attribute) 

- การตอบคาํถามของ

นกัเรียนในหอ้งเรียน 

- การมีส่วนร่วมในการ

เรียน 

- การแสดงความคิดเห็น

ของนกัเรียน 

- ขอ้คาํถาม เรืÉอง 

กาํเนิดของ

สิÉงมีชีวิต 

- แบบประเมิน

คุณลกัษณะอนัพึง

ประสงค ์

- แบบบนัทึกการ

เรียนรู้ของนกัเรียน 

- นกัเรียนอยา่งนอ้ยร้อยละ 

70 มีส่วนร่วมในการตอบ

คาํถาม 

- นกัเรียนอยา่งนอ้ยร้อยละ 

70  มีพฤติกรรมการเรียนอยู่

ในเกณฑดี์ขึÊนไป 

 

 

สืÉอ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้ 

 1. สืÉอวีดิทศัน์นาํเสนอ (Power point) เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

 2. หนงัสือเรียนชีววิทยาเพิÉมเติม เล่ม 5 ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4-6 
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 3. ป้ายชืÉอคลอ้งคอ ปากกาเมจิก 

 4. ใบความรู้ เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต 

 5. แบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน 

 

บันทกึหลงัจดักจิกรรมการเรียนรู้ (ผลการจดัการเรียนรู้ ปัญหา/ อปุสรรค แนวทางแก้ไข) 

 นกัเรียนส่วนใหญ่ใหค้วามร่วมมือกบักิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ นกัเรียนแต่ละกลุ่ม

มีการวางแผนทีÉดี และภูมิใจในบทบาทของตนเอง บรรยากาศภายในหอ้งสนุกสนาน ทาํใหมี้การ

แสดงความคิดเห็นเชิงบวก ในตอนทา้ยของการสรุปมโนทศัน์ทีÉไดจ้ากการเรียนยงัมีนกัเรียนบางคน

ไม่กลา้ยกมือถาม และยงัมีมโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอนอยู ่ผูว้ิจยัจึงเนน้ย ํÊ าและสุ่มถามรายบุคคล และ

นกัเรียนใชเ้วลานานในการซอ้มบทบาทก่อนแสดงจึงทาํใหน้กัเรียนเขียนแบบบนัทึกการเรียนรู้ไม่

ทนั ผูว้ิจยัจึงอนุญาตใหน้าํกลบัไปเขียนเป็นการบา้นเพืÉอมาส่งในครัÊ งต่อไปได ้

 

 

ลงชืÉอ...นางสาว สุดารัตน์ เกียรติจรุงพนัธ.์...ผูส้อน 
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ใบกจิกรรม การแสดงบทบาทสมมต ิ

เรืÉอง กาํเนดิของสิÉงมชีีวติ 

กลุ่มทีÉ..........เรืÉอง...................................................... ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ............... 

 

 

เพิÉมเตมิ              

               

                

 

สมาชิกคนทีÉ ชืÉอ-สกุล เลขทีÉ บทบาท 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   
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แบบประเมนิคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 

ชืÉอ-สกุล        เลขทีÉ  ชัÊน   

วนัทีÉประเมิน      เรืÉอง     

 

รายการประเมนิ 
ระดับคะแนนประเมนิ 

1 2 3 4 5 

ความสนใจเรียน 

1. มีความตัÊงใจ สนใจในขณะเรียนและทาํกิจกรรม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. มีการซกัถามความรู้กบัผูอื้Éน       

3. ใหค้วามร่วมมือในการตอบคาํถามและอภิปราย      

4. จดบนัทึกสาระสาํคญั      

5. ไม่คุยเล่นกนัในขณะเรียน       

ความรับผดิชอบในการทํางาน 

1. การพึÉงตนเองในการปฏิบติังานทีÉไดรั้บมอบหมายจนสาํเร็จ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. การปฏิบติังานทีÉไดรั้บมอบหมายไดท้นัเวลาทีÉกาํหนด      

3. รับผดิชอบหนา้ทีÉและงานทีÉไดรั้บมอบหมายอยา่งกระตือรือร้น       

4. ยอมรับฟังความคิดเห็นซึÉงกนัและกนั       

5. มีการวางแผนการทาํงาน      

รวม       

เกณฑก์ารประเมินจากแบบสงัเกตกาํหนด  ดงันีÊ  

5 หมายถึง ดีมาก        40-50 คะแนน   ดีมาก 

4 หมายถึง ดี       30-39 คะแนน    ดี                            

3 หมายถึง ปานกลาง        ŚŘ-Śš คะแนน   ปานกลาง 

2 หมายถึง พอใช ้        10-19 คะแนน    พอใช ้

1 หมายถึง ควรปรับปรุง    0-9     คะแนน     ควรปรับปรุง 

 

          ลงชืÉอ ………………………………………………… 

          ผูป้ระเมิน    



185 

แบบประเมนิแผนผงัมโนทัศน์ 

เรืÉอง กาํเนดิของสิÉงมชีีวติ 

 

รหสัวิชา ว 33246 วิชาชีววิทยาเพิÉมเติม   ภาคเรียนทีÉ 2/2558    ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ.................... 

ครูผูส้อน.......................................................วนัทีÉประเมิน........................................................ 

 

 

 

 

เลข

ทีÉ 
ชืÉอ-สกุล 

ประเด็นการประเมนิ 
คะแนน

เฉลีÉย 

 

ผลการประเมนิ 
เนืÊอหา 

รูปแบบการ

นําเสนอ 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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 เกณฑ์การผ่าน ตัÊงแต่ระดบั 2 ขึÊนไป 

สรุป ผา่น     ไม่ผา่น  

 

 

 

 

 

 

เลข

ทีÉ 
ชืÉอ-สกุล 

ประเด็นการประเมนิ 
คะแนน

เฉลีÉย 

 

ผลการประเมนิ 
เนืÊอหา 

รูปแบบการ

นําเสนอ 

21      

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      
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แบบบันทกึการเรียนรู้ 

รายวิชา ชีววิทยาเพิÉมเติม  เรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต  รหสัวชิา ว33246 

 

ชืÉอ..........................................สกุล........................................................เลขทีÉ...........ชัÊนม.6/............

  

 

1. จากการเรียนเรืÉอง กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต นกัเรียนไดค้วามรู้ทีÉไดจ้ากการเรียนมากนอ้ยเพียงใด  

โดยสรุปเป็นความคิดรวบยอด        

           

           

           

            

2. ในวนันีÊนกัเรียนมีความรู้สึกชอบกิจกรรมอะไรมากทีÉสุด เพราะเหตุใด   

           

            

3. ในระหว่างเรียนนกัเรียนพบปัญหาอะไร       

           

            

4. ความในใจทีÉนกัเรียนอยากระบายใหค้รูรับรู้      

                

                

5. นกัเรียนอยากใหมี้การปรับปรุง แกไ้ขอะไรในการสอนของวนันีÊ  และแนวทางแกไ้ขควรเป็น

อยา่งไร              

               

                

6. นกัเรียนสามารถทาํอะไรไดบ้า้ง จากการเรียนรู้เรืÉองต่าง ๆ ในวนันีÊ     
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แบบประเมนิการแสดงบทบาทสมมต ิ

เรืÉอง กาํเนดิของสิÉงมชีีวติ 

 

รหสัวิชา ว 33246 วิชาชีววิทยาเพิÉมเติม  ภาคเรียนทีÉ 2/2558    ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ................. 

ครูผูส้อน.................................................................. วนัทีÉประเมิน.......................................... 

รายการประเมนิ 
ระดับคะแนน 

1 2 3 4 5 

1. มีความตัÊงใจ สนใจในขณะทาํกิจกรรม ไม่คุยเล่นกนั      

2. สมาชิกในกลุ่มทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดง       

3. สมาชิกในกลุ่มช่วยกนัตอบคาํถาม      

4. อธิบายเนืÊอหาดี มีการศึกษามาอยา่งถกูตอ้ง      

5. มีการแสดงตามลาํดบัขัÊนตอนของเนืÊอหา      

6. มีเทคนิคการแสดงทีÉทาํใหผู้อื้Éนสนใจ      

7. มีการระบุตวัตนบทบาทสมมติของตนเองอยา่งชดัเจน      

รวม (35)      

 

เกณฑก์ารประเมินจากแบบสงัเกตกาํหนด ดงันีÊ  

 5 คะแนน       ดีมาก   

 4 คะแนน       ดี     

 2-3  คะแนน  พอใช ้  

0-1 คะแนน   ควรปรับปรุง    

 

ระดบั ดีมาก    คะแนน  28-35 

ระดบั ดี       คะแนน  27-20 

ระดบั พอใช ้  คะแนน  19-12  ลงชืÉอ............................................................................... 

ระดบั ควรปรับปรุง คะแนน <11   ผูป้ระเมิน 

 

กลุ่มทีÉ......... 
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ใบความรู้ เรืÉอง กําเนิดของสิÉงมีชีวติ 

วชิา ชีววทิยาเพิÉมเตมิ รหัส ว 33246 ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6 

          

 

นกัวิทยาศาสตร์เชืÉอว่าโลกไดถื้อกาํเนิดขึÊนมาเมืÉอประมาณ 4,600 ลา้นปี โดยเกิดจาก             

กลุ่มแก๊สและฝุ่ นผงในอวกาศทีÉมีการควบแน่นจนเป็นกอ้น ผวิโลกในช่วงนัÊนจะมีลกัษณะเป็น

ของเหลวทีÉร้อนจดัและต่อมาเยน็ตวัลงจนเกิดการแข็งตวั บรรยากาศของโลกในสมยัแรกยงัไม่มี

แก๊สออกซิเจน ส่วนใหญ่ประกอบไปดว้ยแก๊สเฉืÉอยและผวิโลกยงัไม่มีนํÊ าในสภาพของเหลวเลย 

องคป์ระกอบของโลกยคุดึกดาํบรรพนี์Ê มีความแตกต่างจากโลกยคุปัจจุบนัมาก อยา่งไรก็ตามเมืÉอ

ระยะเวลาผา่นไปประมาณ 1,000 ลา้นปีหลงัจากกาํเนิดโลก สิÉงมีชีวิตก็ถือกาํเนิดขึÊนและเกิด

วิวฒันาการเรืÉอยมา จนในปัจจุบนัเราจะเห็นไดว้่าความหลากหลายทางชีวภาพในธรรมชาติเกิดขึÊน

อยา่งมากมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีÉมา : www.kis.uni-freiburg.de-şŞŠ 

 

มนุษยใ์นแต่ละยคุมีความเชืÉอเกีÉยวกบักาํเนิดของสิÉงมีชีวติทีÉแตกต่างกนัไป สิÉงมีชีวิตเกิด

ขึÊนมาไดอ้ยา่งไรนัÊนยงัไม่มีสมมติฐานทีÉชดัเจน เพียงแต่นกัวิทยาศษสตร์ไดต้ัÊงสมมติฐานขึÊนมา

เกีÉยวกบั กาํเนิดของสิÉงมีชีวิต (Origin of life) เท่านัÊน ซึÉงไดมี้ผูส้นันิษฐานกนัไวอ้ยา่งกวา้งขวาง           

โดยไดต้ัÊงทฤษฎีต่าง ๆ เอาไวม้ากมาย ซึÉงสรุปไดเ้ป็น ŝ ทฤษฏี คือ 

1. สิÉงมชีีวติเกดิจากอาํนาจวเิศษ (Special creation) เป็นทฤษฎีทีÉว่า ชีวิตทุกชนิดเกิดขึÊน

พร้อมกนัจากการสร้างของอาํนาจวิเศษ โดยอา้งว่าอาํนาจเหนือธรรมชาติอยา่งใดอยา่งหนึÉงเป็น

ผูส้ร้างชีวิตขึÊน เช่น พระเจา้เป็นผูบ้นัดาลใหเ้กิดขึÊน เป็นความเชืÉอทีÉไม่มีเหตุผลในทางวิทยาศาสตร์ 

ดงันัÊนนกัวิทยาศาสตร์จึงไม่ยอมรับ แต่ยงัเป็นความเชืÉอถือของศาสนาบางศาสนาอยู ่
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Ś. สิÉงมชีีวติเกดิจากสิÉงไม่มชีีวติ (Spontaneous generation หรือ Abiogenesis)  เป็นทฤษฎี

ทีÉอธิบายว่า “ชีวิตเกิดขึÊนไดเ้องเรืÉอย ๆ จากสิÉงทีÉไม่มีชีวติ” เช่น ปลาบางชนิดเกิดจากโคลนและทราย 

หนูเกิดจากเศษผา้ทีÉเน่าเปืÉ อยและเศษกระดาษตามช่องทีÉอาศยัอยู ่จิ ÊงหรีดเกิดจากนํÊ าคา้งบนใบหญา้ 

เป็นตน้ นกัวิทยาศาสตร์รุ่นหลงั ๆ ไดท้าํการทดลองคดัคา้นและหกัลา้งความเชืÉอนัÊนไป เพราะจาก

การทดลองปรากฏว่าสิÉงมีชีวิตจะตอ้งเกิดจากสิÉงมีชีวิตทีÉมีมาก่อนแลว้ 

3. สิÉงมชีีวติเกดิจากสิÉงมชีีวติ (Biogenesis) เป็นทฤษฎีทีÉกล่าวว่า สิÉงมีชีวิตบนโลกทัÊงหมด 

ขณะนีÊมาจากสิÉงทีÉมีชีวติ (บรรพบุรุษ) เท่านัÊน ทฤษฎีนีÊ มีการทดลองสนบัสนุนมากมาย  เช่น               

ในการทดลองของเรดี และปาสเตอร์ ฟรานซิสโก เรดีไดท้ดลองเอาปลาตายใส่ขวดโหล ś ขวด  

ขวดทีÉหนึÉงเปิดฝาทิÊงไว ้ขวดทีÉ Ś ปิดดว้ยผา้ขาว ขวดทีÉ ś ปิดดว้ยหนงัสตัว ์เรดีพบว่าหนอนเกิดขึÊนได้

เฉพาะขวดโหลทีÉเปิดฝาทิÊงไว ้เนืÉองจากมีแมลงวนัไปเกาะและวางไข่ในขวดโหลนัÊน ส่วนขวดโหล

ทีÉปิดฝาทัÊงสองใบไม่มีหนอนเลย เขาเรียกหนอนนัÊนว่า แมกกอตส์ (maggots) แต่ยงัมีปัญหาอยูอี่กว่า 

ชีวิตทีÉเกิดมาก่อนหรือชีวติแรกเริÉมนัÊนมาจากไหนและอยา่งไร  

4. สิÉงมชีีวติมาจากนอกโลก (Cosmozoic theory) เป็นทฤษฎีทีÉกล่าวว่าชีวิตไม่มีทีÉสิÊนสุด  

ไม่มีใครสร้างขึÊนและไม่ไดม้าจากสิÉงไม่มีชีวติ บางคนอา้งว่าชีวิตในโลกนีÊ เกิดมาจากโลกหรือดาว

ดวงอืÉนพร้อมกบัลกูอุกกาบาตหรือสะเก็ดดาวตก โดยเกิดจากสปอร์ (Spore) ซึÉงติดมากบัสะเกด็ดาว

ตก แต่ยงัมีปัญหาอีกว่าสปอร์เหล่านัÊนเกิดมาจากอะไรและอยา่งไร 

5. สิÉงมชีีวติเกดิมาจากววิฒันาการของสารอนิทรีย์ (Organic evolution) เมืÉอโลกเยน็ลง

มากและมีสิÉงแวดลอ้มทีÉเหมาะสม สิÉงมีชีวิตจะค่อย ๆ เกิดขึÊนมาจากสิÉงทีÉไม่มีชีวติทีÉเกิดจากพวก

สารประกอบง่าย ๆ รวมตวักนั (ความเหมาะสมและสารประกอบทีÉกล่าวถึงนัÊนจะมีเฉพาะในสมยั

นัÊนเท่านัÊน ต่อ ๆ มาจะไม่มีอีก เช่นในสมยันีÊ สิÉงแวดลอ้มต่าง ๆ ไดเ้ปลีÉยนไปแลว้ ไม่สามารถทีÉจะทาํ

ใหสิ้ÉงทีÉไม่มีชีวิตกลายเป็นสิÉงทีÉมีชีวิตไปไดอี้ก) สารประกอบอยา่งง่าย ๆ ตามทฤษฎีนีÊ  กคื็อ                 

พวกอินทรียสาร ซึÉงเขา้ใจว่าในบรรยากาศของโลกยคุแรกคงจะมีก๊าซมีเธน แอมโมเนีย ไอนํÊ า 

ไฮโดรเจนไซยาไนดแ์ละไฮโดรเจน จะค่อย ๆ รวมตวัและวิวฒันาการไปเป็นอินทรียสารทีÉมี            

อณูซบัซอ้นมากขึÊนทุกทีและในทีÉสุดก็เปลีÉยนเป็นสิÉงมีชีวิตแรกเริÉมง่าย ๆ จากนัÊนค่อย ๆ มี

วิวฒันาการเปลีÉยนแปลงไปเรืÉอย ๆ จนกระทั Éงเป็นสิÉงมีชีวติต่าง ๆ  

 

 

 

 
ทีÉมา: eltiempodegracia.blogspot.com 
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ในปี พ.ศ. 2467 ไดมี้การทดลองของอเลก็ซานเดอร์      

อีวาโนวิช โอพารินและฮอลเดน (A.I. Oparin and J.B.S. 

Haldane) นกัวิทยาศาสตร์ชาวรัสเซียและองักฤษ เสนอ

แนวความคิดวา่ “สิÉงมชีีวติไม่สามารถเกดิขึÊนได้เองในช่วงเวลา

สัÊน ๆ เพยีงขัÊนตอนเดียว” สิÉงมีชีวิตแรกเริÉมเกิดในทะเลโดยทีÉ

ในขณะนัÊนบรรยากาศของโลกดึกดาํบรรพป์ระกอบดว้ย กา๊ซ

หลายชนิด เช่น มีเทน แอมโมเนีย ไนโตรเจน ไอนํÊ า ฯลฯ แต่ไม่มีออกซิเจน

อิสระ และอาศยัพลงังานจากดวงอาทิตย ์เช่นรังสีอลตัราไวโอเลต             

รังสีคอสมิก พลงังานจากการสลายสารกมัมนัตรังสีบนโลก ประกอบกบั     

ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ทาํใหก้า๊ซเหล่านัÊนเกิดปฏิกิริยาเคมีรวมกนัเป็นสารอินทรีย ์ 

เมืÉอมีฝนตก สารอินทรียเ์หล่านัÊนไดล้ะลายลงในทะเล สารอินทรียห์ลาย

โมเลกุลจะรวมตวัใหญ่ขึÊนเรืÉอย ๆ จนเกิดเป็นสิÉงมีชีวติขึÊนโดยบงัเอิญ  

                     ทีÉมา : moblog.whmsoft.net 

จากแนวคิดของโอพาริน ทาํใหน้กัวิทยาศาสตร์ไดส้นันิษฐานว่า กรดนิวคลอีกิชนิดแรกทีÉ

เกดิขึÊนคอื RNA หลงัจากนัÊนจึงเกิดการสงัเคราะห์ DNA ตามมา โครงสร้างของ DNA ประกอบดว้ย

พอลีนิวคลีโอไทด ์2 สายพนักนับิดเป็นเกลียว ทาํให ้DNA มโีครงสร้างโมเลกลุทีÉแข็งแรงกว่า RNA 

ทีÉเป็นพอลีนิวคลีโอไทดเ์พียงสายเดียว นอกจากนีÊ  DNA ยงัมีกลไกการแกไ้ขหรือตรวจสอบความ

ถกูตอ้งในขณะทีÉมีการจาํลอง DNA ทําให้เกดิมวิเทชันน้อยกว่า RNA ซึÉงทาํให ้DNA มีโอกาสอยู่

รอดไดม้ากกว่า การคดัเลือกโดยธรรมชาตินอกจากจะเกิดขึÊนในระดบัของสิÉงมีชีวิตแลว้ยงัเกิดใน

ระดบัโมเลกุลอีกดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีÉมา: www.vcharkarn.com 
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แนวคิดของโอพารินและฮอลเดนไดรั้บการสนบัสนุนจากงาน

ทดลองของ สแตนเลย์ มลิเลอร์ (Stanley Miller) ในปี พ.ศ. 2496 มลิเลอร์

ได้ทําการพสูิจน์แนวคดิของโอพาริน คือไดท้าํการทดลองเพืÉอทดสอบวา่

สามารถสงัเคราะห์อินทรียสารจากอินทรียสารไดห้รือไม่ โดยสร้าง

เครืÉองมอื เป็นภาชนะบรรจุก๊าซชนิดต่าง ๆ (CHŜ HŚ NHś และไอนํÊ า)       

เพืÉอเป็นการจาํลองบรรยากาศของโลกดึก  ดาํบรรพใ์หห้มุนเวียนผา่นนํÊ า

เดือดและไอนํÊ า แลว้ปล่อยไฟฟ้าแรงสูงเขา้ไปในภาชนะนัÊน จากนัÊนไดท้าํ

การตรวจสอบพบวา่มีกรดอะมิโนและสารอินทรียที์Éเป็น Organic 

monomer หลายชนิดทีÉพบในขบวนการเมตาโบลิซึม ต่อมาไดมี้การทดลองในทาํนองเดียวกนันีÊ   

โดยใชแ้หล่งพลงังานต่าง ๆ กนัไป ปรากฏว่าไดผ้ลคลา้ยคลึงกนั ทาํใหค้าดว่าครัÊ งหนึÉงนานมาแลว้ 

ในโลกของเรามีสารเคมีทีÉซบัซอ้นของสิÉงมีชีวติเกิดขึÊนไดเ้อง จากสารเคมีง่าย ๆ เหมือนกบัทีÉ

นกัวิทยาศาสตร์ไดท้าํใหเ้กิดขึÊนในหอ้งปฏิบติัการ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ทีÉมา : writescience.wordpress.com 

 

 ต่อมาซิดนีย ์ฟอกซ ์(Sidney Fox) นกัชีวเคมีชาวอเมริกนัและคณะ ไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าเซลล์

เริÉมแรกเกดิจากกรดอะมโิน ไดรั้บความร้อนและมีการรวมกลุ่มกนั ซึÉงกรดอะมโินมคีุณสมบัตหิลาย

อย่างคล้ายกบัเซลล์สิÉงมชีีวติ เช่น มีการเจริญเติบโต สามารถเพิÉมจาํนวนโดยการแตกหน่อและมี

กระบวนการเมทาบอลิซึม เป็นตน้  
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ทีÉมา: www.vcharkarn.com 

 

 สิÉงมชีีวติแรกเริÉมทีÉกาํเนิดขึÊนบนโลกนีÊอยู่ภายใต้ภาวะทีÉไม่มอีอกซิเจนอสิระ (free O2) 

นกัวิทยาศาสตร์จึงมีสมมุติฐานวา่ สิÉงมีชีวิตเหล่านีÊได้พลงังานทีÉใช้เพืÉอการดํารงชีวติมาจากการย่อย

สลาย อนิทรียสารทีÉอยู่ในสิÉงแวดล้อมโดยไม่ต้องใช้ออกซิเจน (anaerobic condition) ซึÉงในปัจจุบนั

มีแบคทีเรีย หลายชนิดทีÉดาํรงชีวิตอยูไ่ดใ้นสภาวะทีÉไม่มีออกซิเจนเช่นกนั เมืÉอระยะเวลาผา่นไป  

(ซึÉงอาจเป็นหลายพนัปี หรือหลายลา้นปี) แหล่งพลงังานเหล่านีÊ มีจาํนวนลดนอ้ยลงไม่พอเพียงต่อ

สิÉงมีชีวิตทีÉเพิÉมจาํนวนมากขึÊน จึงอาจเป็นไปไดว้่า มสิีÉงมชีีวติบางชนดิหาวธิกีารได้พลงังานจาก   

การกนิสิÉงมชีีวติชนดิอืÉนเป็นอาหาร มีการยอ่ยสลายสารอาหารจากเหยืÉอ และมีของเสียจาก

กระบวนการเมทาบอลิซึมปลดปล่อยออกมาในรูปคาร์บอนไดออกไซด ์(CO2) ดงันัÊนสิÉงมชีีวติในยุค

ต้น ๆ บนโลกดํารงชีวติแบบ heterotrophs สาํหรับสิÉงมีชีวิตทีÉมีการดาํรงชีพแบบ autotrophs มี

วิวฒันาการเกิดขึÊนภายหลงั โดยมสิีÉงมชีีวติบางชนดิผลติโมเลกลุทีÉคล้ายคลงึกบัคลอโรฟิลล์ขึÊนมา   

ทาํใหมี้ความสามารถในการนาํพลงังานจากแสงอาทิตย ์มาเปลีÉยนใหเ้ป็นพลงังานเคมีเก็บสะสมไว้

ในโมเลกุลคาร์โบไฮเดรต ซึÉงกคื็อกระบวนการสงัเคราะห์ดว้ยแสง (photosynthesis) ทีÉพบใน

สาหร่ายสีเขียวและพืชปัจจุบนั กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงทีÉมกีารพฒันาขึÊนมาส่งผลให้เกดิ

การเปลีÉยนแปลงบรรยากาศของโลกจากสภาวะทีÉไม่มอีอกซิเจน เป็นบรรยากาศทีÉมกีารสะสม

ออกซิเจนเพิÉมขึÊนตามมาดว้ยการเปลีÉยนแปลงววิฒันาการของสิÉงมีชีวิตหลายหลากชนิดทีÉพบอยูใ่น

ปัจจุบนันกัธรณวีทิยาได้จดัแบ่งอายุทางธรณวีทิยาออกเป็นส่วนย่อย ๆ เช่น มหายคุ (Eras)                

ยคุ (Period) โดยอาศัยลาํดับของชัÊนหนิ ซึÉงในชัÊนหินเหล่านีÊมซีากดกึดําบรรพ์ของสิÉงมชีีวติอยู่ด้วย 

เมืÉอประกอบกบัหลกัฐานอืÉน ๆ ทาํใหส้ามารถจะคาดคะเนและลงความเห็นเกีÉยวกบัประวติัการเกิด

และชนิดของสิÉงมีชีวิตต่าง ๆ ในแต่ละยคุสมยัได ้ในปี 1979 Hans Pflug และ H. Jaeschke-Boyer ได้

ทาํการสาํรวจชัÊนหินทีÉเก่าแก่ทีÉสุดในกรีนแลนด ์ซึÉงมีอายปุระมาณ 3,800 ลา้นปี พบวา่มีฟอสซิล

โครงสร้างคลา้ยเซลล ์และไดต้ัÊงชืÉอวา่ Isosphaera ซึÉงมีลกัษณะคลา้ยยสีต ์อยา่งไรกต็ามมี
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นกัวิทยาศาสตร์อีกกลุ่ม เชืÉอว่าสิÉงมีชีวิตเริÉมแรกคือ Eobacterium isolatum และ Archaeospheroides 

barbertonensis ซึÉงมีอายปุระมาณ 3,200 ลา้นปี  

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีÉมา : wetlandinfo.ehp.qld.gov.au 

 

โดยสิÉงมชีีวติพวกแรก ได้แก่ เซลล์โพรคารีโอท (prokaryotic cell) ซึÉงเป็นเซลลที์Éมีรูปร่าง

ง่าย ๆ ไม่มีนิวเคลียส สารพนัธุกรรมแขวนลอยอยูใ่นไซโทพลาซึม  เช่น แบคทีเรีย สาหร่ายสีเขียว

แกมนํÊ าเงิน สิÉงมชีีวติพวกแรกนีÊสามารถเตบิโต และดํารงชีวติอยู่ใน สภาวะทีÉไม่มอีอกซิเจน 

นอกจากนีÊสาหร่ายสีเขียวแกมนํÊ าเงินสามารถสงัเคราะห์แสงโดยใชน้ํÊ าเป็นแหล่งใหอ้ะตอม

ไฮโดรเจน มีผลใหเ้กิดออกซิเจนในบรรยากาศ ซึÉงเมืÉอสะสมมากขึÊน จะเกิดการเปลีÉยนแปลงใน       

ชัÊนบรรยากาศ ทาํใหเ้ซลลต่์าง ๆ มีการพฒันาระบบการหายใจอยา่งมีประสิทธิภาพขึÊน ในทีÉสุดก็มี

เซลลย์คูาริโอท (eukaryotic cell) ถือกาํเนิดขึÊนมา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทีÉมา : http://fas.org/irp/imint/docs/rst/Sectřš/Sectřš_Śa.html 
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เซลลย์คูาริโอทเป็นเซลลที์Éมีโครงสร้างซบัซอ้น มีนิวเคลียส มีสารพนัธุกรรมอยูใ่น

นิวเคลียส และออร์แกเนลลห์ลายอยา่งทีÉสาํคญั คือ ไมโทคอนเดรีย (mitochondria) และ 

คลอโรพลาสต์ (chloroplast) กาํเนิดของเซลลย์คูาริโอทเป็นจุดสาํคญั นาํไปสู่วิวฒันาการของ

สิÉงมีชีวิตหลายเซลลแ์ละเกิดเป็นสิÉงมีชีวิตหลากหลายชนิดขึÊนทั Éวโลก  
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นกัเรียนจะพบว่ามีการเจริญของเยืÉอหุม้เซลลเ์ขา้ไปในเซลลล์อ้มรอบบริเวณทีÉมีสาร

พนัธุกรรมอยู ่แลว้พฒันาไปเป็นนิวเคลียส ทาํใหไ้ดเ้ซลลย์คูาริโอตและมีเอนโดพลาสมิกเรติคูลมั 

ขณะทีÉไมโทคอนเดรีย และคลอโรพลาสต์เกดิจากเซลล์โพรคาริโอตขนาดเลก็เข้าไปอาศัยอยู่ใน         

เซลล์โพรคาริโอตขนาดใหญ่นัÉนเอง (ทฤษฎี Symbiosis) และมีหลกัฐานหลายอยา่งสนบัสนุน เช่น            

ไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสต์สามารถแบ่งตวัเพิÉมจาํนวนได้เองและมเียืÉอชัÊนในทีÉบรรจุเอนไซม์

เพืÉอให้ในกระบวนการถ่ายทอดอเิลก็ตรอน นอกจากนีÊยงัม ีDNA และไรโบโซมทีÉคล้ายคลงึกบั

แบคทีเรียอกีด้วย 

 

 

 

 

 

 
ทีÉมา : www.britannica.com 
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จากหลกัฐานทางวิวฒันาการหลาย ๆ ประการชีÊใหเ้ห็นว่าสิÉงมีชีวิตแต่ละประเภทมี              

การเปลีÉยนแปลง ทีÉใชร้ะยะต่างกนั บางประเภทมีวิวฒันาการโดยใชร้ะยะเวลานอ้ย ขณะทีÉบาง

ประเภทใชร้ะยะเวลานานมาก ในการเปลีÉยนแปลง ตวัอยา่งเช่น วิวฒันาการของสตัวเ์ลีÊยงลกูดว้ยนม

ใชร้ะยะเวลาไม่นานนกัในการ เปลีÉยนแปลง จึงพบวา่มีสตัวเ์ลีÊยงลกูดว้ยนมมากมายหลายชนิด           

ขณะทีÉววิฒันาการของปลาเป็นไปอยา่งชา้ ๆ เช่น ปลา lungfish ในปัจจบุนัมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบั

ซากดึกดาํบรรพที์ÉพบเมืÉอ 150 ลา้นปีมาแลว้ นอกจากนีÊหลกัฐานจากซากดึกดาํบรรพย์งัพบวา่                  

มีสิÉงมีชีวิตบางสปีชีส์ (species) สูsูพนัธุ ์(extinction) ไปแลว้ ซึÉงหมายความว่า ไม่สามารถพบ         

สปีชีส์นัÊนๆ ทีÉยงัมีชีวิตอยูเ่ลยจึงเป็นการสิÊนสุดสปีชีส์ สาเหตุสาํคญัของการสูญพนัธุคื์อ                        

การเปลีÉยนแปลงอยา่งฉบัพลนัของภูมิประเทศ หรือภูมิอากาศทาํใหส้ปีชีส์ นัÊน ๆ ไม่สามารถ

ปรับตวัไดท้นั ถกูทาํลายไปทัÊงหมด 
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แบบทดสอบย่อย 

เรืÉอง กาํเนดิของสิÉงมชีีวติ 

รหสัวิชา ว śśŚŜŞ วชิาชีววทิยาเพิÉมเติม           ภาคเรียนทีÉ Ś/ŚŝŝŠ         ชัÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 6/….          

ชืÉอ-สกุล                       เลขทีÉ      

 

คาํชีÊแจง : ใหน้กัเเรียนกากบาท (X) ลงในขอ้ทีÉถกูตอ้งทีÉสุด 

 

1. “ชีวิตทุกชนิดเกิดขึÊนพร้อมกนัจากการสร้างของอาํนาจวเิศษ” เป็นขอ้สนบัสนุนทฤษฎีใด 

ก. Special creation  ข. Spontaneous generation 

ค. Cosmozoic theory  ง. Organic evolution 

2. “สิÉงมีชีวิตไม่สามารถเกิดขึÊนไดเ้องในช่วงเวลาสัÊน ๆ เพียงขัÊนตอนเดียว” เป็นขอ้เสนอของ

นกัวิทยาศาสตร์คนใด 

 ก. ซิดนีย ์ฟอกซ ์   ข. ฮอลเดน และโอพาริน 

 ค. หลุยส์ ปาสเตอร์  ง. มิลเลอร์ 

3. สแตนเลย ์มิลเลอร์ (Stanley Miller) ไดท้าํการทดลองเพืÉอทดสอบวา่สามารถสงัเคราะห์อินทรีย

สารจาก อนินทรียสารไดห้รือไม่ โดยสร้างเครืÉองมือ เป็นภาชนะบรรจุก๊าซชนิดต่าง ๆ มิลเลอร์ใชสิ้Éง

ใดเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดการสงัเคราะห์ 

 ก. แสงอาทิตย ์   ข. กระแสไฟฟ้า  

 ค. ฟ้าผา่    ง. แสงจากหลอดไฟ 

4. สิÉงมีชีวิตแรกเริÉมมีลกัษณะอยา่งไร 

          ก. เป็นพวกสงัเคราะห์อาหารเองได ้โดยไม่ตอ้งใชแ้ก็สออกซิเจน 

 ข. เป็นพวกสงัเคราะห์อาหารเองได ้แต่ตอ้งใชแ้ก็สออกซิเจน 

 ค. เป็นพวกสงัเคราะห์อาหารเองไม่ได ้โดยไม่ตอ้งใชแ้ก็สออกซิเจน 

 ง. เป็นพวกสงัเคราะห์อาหารเองไม่ได ้แต่ตอ้งใชแ้ก็สออกซิเจน 

5.ขอ้ใดไม่ใช่เหตุผลทีÉเชืÉอว่าคลอโรพลาสตแ์ละไมโทคอนเดรียมีวิวฒันาการจากเซลลโ์พรคาริโอต

เขา้มาอยูใ่นเซลลย์คูาริโอต 

 ก. สามารถจาํลองตวัเองได ้

 ข. มีเมทาบอลิซึมคลา้ยกบัเซลลโ์พรคาริโอต 

 ค. มีดีเอน็เอและไรโบโซมคลา้ยคลึงกบัพวกแบคทีเรีย 

 ง. เป็นออแกเนลลที์Éสร้างพลงังานใหแ้ก่เซลลไ์ด ้ 
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แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 

วิชาชีววิทยาเพิÉมเติม ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 6  

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ จํานวน 20 ข้อ 
 

 

คาํชีÊแจง  แบบทดสอบวดัมโนทศัน์ทางวิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน จาํนวน 20 ขอ้ 

    ส่วนทีÉ 1 เป็นปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก 

    ส่วนทีÉ 2 เป็นการอธิบายเหตุผลสนบัสนุนในการเลือกตอบขอ้นัÊน 
 

 

คาํสัÉง ใหน้กัเรียนทาํเครืÉองหมาย X ลงในขอ้สอบส่วนทีÉ 1 ใหถ้กูตอ้งทีÉสุดเพียงคาํตอบเดียว แลว้ให้

อธิบายเหตุผลสนบัสนุนในการเลือกตอบขอ้นัÊนลงในส่วนทีÉ  2  

เช่น ถ้านาํพารามีเซียมใส่ลงไปในสายละลายเกลือแกงเข้มข้น 0.2% พบว่า contractile vacuole มีการหด

ตวั 5 ครัÊงต่อนาที ถ้าเพิÉมความเข้มข้นของสายละลายเกลือแกงขึÊนอีก นักเรียนคิดว่า contractile vacuole จะมี

ลกัษณะอย่างไร 

 ก. หดตวัช้าลง  ข. หดตวัเท่าเดิม 

 ค. หดตวัเร็วขึÊน  ง. Contractile vacuole แตก 

เพราะเหตใุด : เพราะ contractile vacuole ทาํหน้าทีÉกาํจัดนํÊาส่วนเกินและของเสียออกจากเซลล์ จะหด

ตวัเร็วขึÊนเพราะปัËมสารละลายเกลือแกงทีÉมีความเข้มข้นสูงออกจากเซลล์ เพืÉอรักษาดลุยภาพของเซลล์ให้คงอยู่ได้ 
 

 

1. จากภาพนกขา้งตน้ สามารถจดัใหเ้ป็นความหลากหลายทางชีวภาพชนิดใด (การแบ่ง

ประเภท) 

               ก. ความหลากหลายทางพนัธุกรรม 

               ข. ความหลากหลายของสปีชีส์ 

               ค. ความหลากหลายของระบบนิเวศ 

  ง. ความหลากหลายทางภูมิศาสตร์ 

ทีÉมา: www.sasipin.com 

 

เพราะเหตุใด:....................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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2.  ในการสร้างตารางธรณีกาลของสิÉงมีชีวิตนกัวิทยาศาสตร์ใชข้อ้มลูจากหลกัฐานชนิดใด 

(เชิงทฤษฎี) 

               ก. หลกัฐานทางภูมิศาสตร์   

ข. หลกัฐานจากซากดึกดาํบรรพ ์

               ค. หลกัฐานทางกายวิภาคเปรียบเทียบ  

ง. หลกัฐานทางชีววิทยาระดบัโมเลกุล  

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

3. อาจารยบี์ไปเกบ็ตวัอยา่งสายพนัธุม์อสมาจากดอยอินทนนทแ์ละไดน้าํมอสมาตรวจสอบ

ว่าไดเ้คยมีการตัÊงชืÉอมอสชนิดนีÊ ไวแ้ลว้หรือยงั แสดงว่าอาจารยบี์ไดท้าํการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิต

ในขัÊนตอนใด (การแบ่งประเภท) 

              ก. การระบุชนิด (Identification)   

ข. การจาํแนกประเภท (Classification) 

               ค. การเก็บรักษาตวัอยา่ง (Collect Sample)  

ง. การตัÊงชืÉอสิÉงมีชีวิต (Nomenclature)        
 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 4. “ซบัออเดอร์ (suborder)” ควรจดัอยูใ่นขัÊนใด (ความสัมพันธ์) 

  ก. ลาํดบัสูงกว่าออเดอร์แต่ตํÉากว่าซบัคลาส 

  ข. ลาํดบัสูงกว่าออเดอร์แต่สูงกว่าซบัคลาส 

  ค. ลาํดบัตํÉากว่าออเดอร์แต่ตํÉากว่าซุปเปอร์แฟมิลี 

  ง. ลาํดบัตํÉากว่าออเดอร์แต่สูงกว่าซุปเปอร์แฟมิลี 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 



200 

5. ขอ้ใดเป็นการเขียนชืÉอวิทยาศาสตร์ทีÉถกูตอ้ง (เชิงทฤษฎี) 

               ก. apis dorsata                 ข. apis Dorsata 

               ค. Apis dorsata    ง. Apis Dordata 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

6. จากไดโคโตมสัคียที์Éกาํหนดให ้ขอ้ใดเป็นลกัษณะของ A และ B ตามลาํดบั (การแบ่ง

ประเภท) 

                                                          ออกลูกเป็นไข่                       A ------  ตะกวด 

                    อาศยัอยูบ่นบก                                                             B  ------ ปาด 

                                                          ออกลูกเป็นตวั                     มีปีก------ นกแกว้ 

                    อาศยัอยูใ่นนํÊ า                                                            ไม่มีปีก--- สุนขั 

                                                           ปลากระดูกอ่อน--------- ปลาฉลาม 

                                                           ปลากระดูกแขง็--------- ปลาทู          

 

             ก. หายใจทางเหงือก, หายใจทางปอด  

             ข. มีการลอกคราบ, ไม่มีการลอกคราบ 

             ค. มีการแยกเพศ, ไม่มีการแยกเพศ 

             ง. ปฏิสนธิภายใน, ปฏิสนธิภายนอก  

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 7. เซลลเ์ริÉมแรกของสิÉงมีชีวิต เกิดจากอะไร   (เชิงทฤษฎี) 

               ก. กรดนิวคลีอิกชนิด RNA   

ข. กรดนิวคลีอิกชนิด DNA 

               ค. กรดอะมิโน     

ง. กรดไขมนั               

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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8. ขอ้ใดกล่าว ไม่ถกูตอ้ง เกีÉยวกบัเซลลโ์พรคาริโอตและยคูาริโอต (การแบ่งประเภท) 

  ก. เซลลโ์พรคาริโอตมีความซบัซอ้นนอ้ยกว่าเซลลย์คูาริโอต 

  ข. เซลลย์คูาริโอตพบเฉพาะออแกเนลลที์ÉมีเยืÉอหุม้ 

  ค. เซลลย์คูาริโอตมีวิวฒันาการมาจากเซลลโ์พรคาริโอต 

  ง. เซลลย์คูาริโอตมีทัÊงเป็น Heterotrophic และ Autotrophic 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

9. จากทฤษฎีเอนโดซิมไบโอซิสทีÉว่า ออแกเนลลส์าํคญั ๆ ในเซลลย์คูาริโอตมีวิวฒันาการ

มาจากเซลลโ์พรคาริโอต เกีÉยวขอ้งกบัออแกเนลลใ์นขอ้ใด (เชิงทฤษฎี) 

               ก. ไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสต ์

                ข. ไลโซโซมและเอนโดพลาสมิกเรติคูลมั 

               ค. เอนโดพลาสมิกเรติคูลมัและคลอโรพลาสต ์

               ง. กอลจิคอมเพลก็ซแ์ละเอนโดพลาสมิกเรติคูลมั 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

10. การทีÉนกัวิทยาศาสตร์แยกอาณาจกัร Fungi ออกมาภายหลงั เพราะพบลกัษณะต่าง ๆ ทีÉ

ไม่เหมือนกบัอาณาจกัรอืÉน นกัเรียนคิดว่าลกัษณะใดต่อไปนีÊไม่ใช่ลกัษณะทีÉถกูแยกดว้ยเกณฑท์าง

สรีรวิทยา (Physiology) (การแบ่งประเภท) 

  ก. มีผนงัเซลลแ์ละไม่มีคลอโรฟิลล ์(achlorophyll) 

  ข. สามารถสร้างสปอร์ได ้(spore producing) 

  ค. สืบพนัธุแ์บบอาศยัเพศและไม่อาศยัเพศ 

  ง. นาํอาหารเขา้สู่เซลลโ์ดยการดูดซึม 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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11. ลกัษณะใดทีÉไม่ใช่ ลกัษณะของเซลลแ์บคทีเรีย (เชิงทฤษฎี) 

               ř. มีสารพนัธุกรรมลอยอยูใ่นไซโทพลาซึม 

               Ś. มีรูปร่างหลายแบบ เช่น กลม ท่อน เกลียว 

               ś. มีผนงัเซลลแ์ละเยืÉอหุม้นิวเคลียส 

               Ŝ. สามารถทนกบัสภาพแวดลอ้มทีÉรุนแรงไดทุ้กชนิด 
 

           ก.  ř และ Ś     ข.  Ś และ ś   ค.  ś และ Ŝ   ง.  ř และ Ŝ 
 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

12. ขอ้ใดกล่าว ผดิ เกีÉยวกบั แบคทีเรียแกรมบวก (เชิงทฤษฎี) 

                ก. ยอ้มติดสีม่วงของคริสตลัไวโอเลต 

               ข. สามารถสงัเคราะห์ดว้ยแสงคลา้ยพืช 

               ค. สามารถผลิตกรดแลกติกได ้

               ง. สามารถสร้างเอนโดสปอร์ได ้

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

13. จงอ่านขอ้ความต่อไปนีÊแลว้ตอบคาํถามว่าเป็นลกัษณะของแบคทีเรียกลุ่มใด 

“เป็นยแูบคทีเรียทีÉสามารถสงัเคราะห์ดว้ยแสงได ้เนืÉองจากมีสารสีบรรจุอยูใ่นเซลล ์พบใน

สภาพแวดลอ้มทีÉหลากหลาย เป็นผูผ้ลิตทีÉสาํคญัในระบบนิเวศ สามารถตรึงแก๊สไนโตรเจนใน

อากาศได”้ (การแบ่งประเภท) 

               ก. โพรทิโอแบคทีเรีย   ข. แบคทีเรียแกรมบวก 

               ค. คลาไมเดีย    ง.  ไซยาโนแบคทีเรีย 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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 14. จากสถานการณ์ต่อไปนีÊ  นกัเรียนจะใชป้ระโยชน์จากแบคทีเรียกลุ่มใดบา้ง 

“โรงงานแห่งหนึÉงใช.้..A...เพืÉอผลิตแก็สมีเทนในการใชเ้ป็นเชืÊอเพลิง และตอ้งใช.้..B...เพืÉอผลิตผกั

ดองออกจาํหน่ายสู่ทอ้งตลาด” (การแบ่งประเภท) 

          ก. โพรทิโอแบคทีเรีย และ แบคทีเรียแกรมบวก               

          ข. อาร์เคียแบคทีเรีย และ แบคทีเรียแกรมบวก 

          ค. อาร์เคียแบคทีเรีย และโพรทิโอแบคทีเรีย 

          ง. ไซยาโนแบคทีเรีย และ โพรทิโอแบคทีเรีย 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

15. ถา้พบแบคทีเรียชนิดหนึÉงมีชืÉอวิทยาศาสตร์ว่า Staphylococcus aureus นกัเรียนคิดว่า

แบคทีเรียชนิดนีÊ มีรูปร่างแบบใด (การแบ่งประเภท) 

          ก.  รูปร่างกลม      

ข.  รูปร่างท่อน 

          ค.  รูปร่างเกลียว     

ง. รูปร่างเป็นเสน้สาย  

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 16. ลกัษณะใดทีÉไม่ใช่ ลกัษณะของโพรทิสต ์(เชิงทฤษฎี) 

                ř. มีลกัษณะเป็นเซลลโ์พรคาริโอต 

                Ś. มีการสืบพนัธุไ์ดห้ลายแบบ 

                ś. โครงสร้างส่วนใหญ่มีเยืÉอหุม้ 

                Ŝ. มีการพฒันาของเซลลไ์ปเป็นเนืÊอเยืÉอ 
 

           ก.  ř และ Ś     ข.  Ś และ ś   ค.  ś และ Ŝ   ง.  ř และ Ŝ 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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17. โพรทิตส์กลุ่มใดน่าจะมีวิวฒันาการใกลเ้คียงกบัแบคทีเรียมากทีÉสุด (เชิงความสัมพันธ์) 

          ก. ยกูลีโนซวัและแอลวีโอลาตา 

  ข. สตรามีโนไพลแ์ละไมซีโทซวั 

          ค. ยกูลีโนซวัและไรโซโปดา      

          ง. ไดโพลโมนาดิดาและพาราบาซาลา   

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 ř8. ลกัษณะสาํคญัทีÉสุดทีÉนาํมาเป็นหลกัในการจาํแนกกลุ่มของสาหร่าย (algae) คือขอ้ใด 

(เชิงทฤษฎี) 

          ก.  การสืบพนัธุ ์    

ข.  รงควตัถุ 

          ค.  การเคลืÉอนทีÉ    

ง.  ชนิดของอาหารทีÉสะสม      

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

19. การสืบพนัธุแ์บบไม่อาศยัเพศส่วนใหญ่ของยกูลีนาต่างจากพารามีเซียม คือขอ้ใด           

(การแบ่งประเภท) 

          ก.  ยกูลีนาแบ่งเซลลต์ามยาวของลาํตวัจาก ř เป็น Ś เซลล ์

          ข.  ยกูลีนาแบ่งเซลลต์ามขวางของลาํตวัจาก ř เป็น Ś เซลล ์

          ค.  ยกูลีนาสร้างเกราะหุม้ตวัเองก่อนแลว้จึงแบ่งเซลล ์

          ง.  ยกูลีนาแบ่งเซลลต์ามยาวของลาํตวัขณะหยดุเคลืÉอนทีÉจาก ř เป็น Ŝ เซลล ์

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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20. สิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรโพรทิสตาในขอ้ใดบา้งทีÉดาํรงชีวติเป็นปรสิต (การแบ่งประเภท) 

  1. ยกูลีนา   2. อะมีบา 

  3. พลาสโมเดียม  4. ไดโนแฟลกเจลเลต 

 

  ก. ขอ้ 1 และ 2   

ข. ขอ้ 2 และ 3   

ค. ขอ้ 3 และ 4   

ง. ขอ้ 1 และ 4 

เพราะเหตุใด :...................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

   

****************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบวดัมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

วชิาชีววทิยาเพิÉมเตมิ ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 6  

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ  

 

ข้อ 1 ตอบ ข. ความหลากหลายของสปีชีส์  

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ระบุไดว้่าลกัษณะของจะงอยปากนกเกิดจากอะไร 

- อธิบายทฤษฎีการคดัเลือกโดยธรรมชาติหรือการเกิดสปีชีส์ใหม่

ไดอ้ยา่งสัÊน ๆ 

- ยกตวัอยา่งไดบ้างส่วนว่าลกัษณะจะงอยปากของนกแต่ละแบบ

นัÊนเหมาะสมกบัอาหารแบบใด 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ระบุไดว้่าลกัษณะของจะงอยปากนกเกิดจากอะไร 

- อธิบายทฤษฎีการคดัเลือกโดยธรรมชาติหรือการเกิดสปีชีส์ใหม่

ไดอ้ยา่งสัÊน ๆหรือยกตวัอยา่งไดบ้างส่วนว่าลกัษณะจะงอยปาก

ของนกแต่ละแบบนัÊนเหมาะสมกบัอาหารแบบใด อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน       

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถระบุไดว้่าลกัษณะของจะงอยปากนกเกิดจากอะไร 

- ไม่สามารถอธิบายทฤษฎีการคดัเลือกโดยธรรมชาติหรือการ

เกิดสปีชีส์ใหม่ไดอ้ยา่งสัÊน ๆหรือยกตวัอยา่งไดบ้างส่วนว่า

ลกัษณะจะงอยปากของนกแต่ละแบบนัÊนเหมาะสมกบัอาหาร

แบบใด อยา่งใดอยา่งหนึÉง  

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  
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ข้อ 2 ตอบ ข. หลกัฐานจากซากดึกดาํบรรพ ์

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ระบุไดว้่าเพราะเหตุใดนกัวิทยาศาสตร์จึงใชห้ลกัฐานจากซาก

ดึกดาํบรรพข์องสิÉงมีชีวิต (จุดเด่นของหลกัฐานชนิดนีÊ ) 

- อธิบายลกัษณะหลกัฐานของซากดึกดาํบรรพไ์ด ้

- ยกตวัอยา่งซากดึกดาํบรรพข์องสิÉงมีชีวิตทีÉใชเ้ป็นหลกัฐานได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ระบุไดว้่าเพราะเหตุใดนกัวิทยาศาสตร์จึงใชห้ลกัฐานจากซาก

ดึกดาํบรรพข์องสิÉงมีชีวิต (จุดเด่นของหลกัฐานชนิดนีÊ ) 

- อธิบายลกัษณะหลกัฐานของซากดึกดาํบรรพไ์ดห้รือยกตวัอยา่ง

ซากดึกดาํบรรพข์องสิÉงมีชีวิตทีÉใชเ้ป็นหลกัฐานได ้อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง ซึÉงอาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถระบุไดว้่าเพราะเหตุใดนกัวิทยาศาสตร์จึงใช้

หลกัฐานจากซากดึกดาํบรรพข์องสิÉงมีชีวิต (จุดเด่นของหลกัฐาน

ชนิดนีÊ )  

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะหลกัฐานของซากดึกดาํบรรพห์รือ

ยกตวัอยา่งซากดึกดาํบรรพข์องสิÉงมีชีวิตทีÉใชเ้ป็นหลกัฐานได ้

อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 3 ตอบ ก. การระบุชนิด 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์           

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 
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- อธิบายไดว้่าการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิตมีกีÉขัÊน โดยขัÊนตอน

ของการระบุชนิดนัÊนมีความแตกต่างอยา่งไรกบัขัÊนอืÉน  ๆ 

- เรียงลาํดบัขัÊนของการจดัหมวดหมู่สิÉงมีชีวิตได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายไดว้่าการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิตมีกีÉขัÊน โดยขัÊนตอน

ของการระบุชนิดนัÊนมีความแตกต่างอยา่งไรกบัขัÊนอืÉน ๆ หรือ 

เรียงลาํดบัขัÊนของการจดัหมวดหมู่สิÉงมีชีวติได ้อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายไดว้่าการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิตมีกีÉขัÊน 

และไม่สามารถอธิบายความแตกต่างของขัÊนตอนของการระบุ

ชนิดกบัขัÊนอืÉน ๆ หรือไม่สามารถเรียงลาํดบัขัÊนของการจดั

หมวดหมู่สิÉงมีชีวิตได ้อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 4 ตอบ ค. ลาํดบัสูงกว่าแฟมิลีแต่ตํÉากว่าออร์เดอร์       

 

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- เรียงลาํดบัขัÊนตอนในการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิตทัÊง 7 ขัÊน 

- อธิบายความหมายของคาํว่า ซุปเปอร์ (Super) ได ้อาจมีการ

อธิบายเพิÉมเติมถึงคาํว่าซบั (Sub) เพืÉอเปรียบเทียบ 

- ยกตวัอยา่งลาํดบัขัÊนอืÉนโดยใชค้าํว่า ซุปเปอร์ ได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- เรียงลาํดบัขัÊนตอนในการจดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิตทัÊง 7 ขัÊน 

- อธิบายความหมายของคาํว่า ซุปเปอร์ (Super) ได ้อาจมีการ

อธิบายเพิÉมเติมถึงคาํว่าซบั (Sub) เพืÉอเปรียบเทียบ หรือ 

ยกตวัอยา่งลาํดบัขัÊนอืÉนโดยใชค้าํว่า ซุปเปอร์ ได ้อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไมมีส่วนผดิ 
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มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถเรียงลาํดบัขัÊนตอนในการจดัหมวดหมูข่อง

สิÉงมีชีวิตทัÊง 7 ขัÊนได ้

- ไม่สามารถอธิบายความหมายของคาํว่า ซุปเปอร์ (Super) ได ้

ไม่มีการอธิบายเพิÉมเติมถึงคาํว่าซบั (Sub) เพืÉอเปรียบเทียบ หรือ 

ไม่ยกตวัอยา่งลาํดบัขัÊนอืÉนโดยใชค้าํว่า ซุปเปอร์ ได ้อยา่งใด

อยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 5 ตอบ ค. Apis dorsata 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายการตัÊงชืÉอวิทยาศาสตร์ระบบทวนิามไดอ้ยา่งละเอียด 

- มีการอธิบายเปรียบเทียบรูปแบบทีÉถกูตอ้งและรูปแบบทีÉผดิ 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายการตัÊงชืÉอวิทยาศาสตร์ระบบทวนิามไดอ้ยา่งละเอียด 

หรือ มีการอธิบายเปรียบเทียบรูปแบบทีÉถกูตอ้งและรูปแบบทีÉ

ผดิ อยา่งใดอยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วน

ผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายการตัÊงชืÉอวิทยาศาสตร์ระบบทวินามได ้

หรือ ไม่มีการอธิบายเปรียบเทียบรูปแบบทีÉถกูตอ้งและรูปแบบ

ทีÉผดิ อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  
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ข้อ 6 ตอบ ง. ปฏิสนธิภายใน, ปฏิสนธิภายนอก 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายไดว้่าสิÉงมีชีวิตทัÊงสองชนิด (ตะกวดและปาด) มีความ

เหมือนและแตกต่างกนัอยา่งไรบา้ง 

- อธิบายการปฏิสนธิของสตัวไ์ด ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายไดว้่าสิÉงมีชีวิตทัÊงสองชนิด (ตะกวดและปาด) มีความ

เหมือนและแตกต่างกนัอยา่งไรบา้ง หรืออธิบายการปฏิสนธิของ

สตัวไ์ด ้อยา่งใดอยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วน

ผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายไดว้่าสิÉงมีชีวิตทัÊงสองชนิด (ตะกวดและปาด) 

มีความเหมือนและแตกต่างกนัอยา่งไรบา้ง หรือไม่สามารถ

อธิบายการปฏิสนธิของสตัวไ์ด ้อยา่งใดอยา่งหนึÉง  

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 7 ตอบ ค. กรดอะมิโน 

 

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายการกาํเนิดของสิÉงมีชีวิตไดอ้ยา่งคร่าว  ๆ

- ใหเ้หตุผลว่าทาํไมกรดอะมิโนจึงมีสมบติัหลายประการทีÉ

เหมือนลกัษณะของสิÉงมีชีวิต เช่น สามารถเพิÉมจาํนวนได ้อาจ

ยกตวัอยา่งการทดลองของนกัวิทยาศาสตร์ทีÉเกีÉยวขอ้ง 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 
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- อธิบายการกาํเนิดของสิÉงมีชีวิตไดอ้ยา่งคร่าว  ๆหรือ ใหเ้หตุผล

ว่าทาํไมกรดอะมิโนจึงมีสมบติัหลายประการทีÉเหมือนลกัษณะ

ของสิÉงมีชีวิต เช่น สามารถเพิÉมจาํนวนได ้อาจยกตวัอยา่งการ

ทดลองของนกัวิทยาศาสตร์ทีÉเกีÉยวขอ้ง อยา่งใดอยา่งหนึÉง อาจมี

บางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายการกาํเนิดของสิÉงมีชีวิตไดอ้ยา่งคร่าว ๆ หรือ 

ไม่สามารถใหเ้หตุผลว่าทาํไมกรดอะมิโนจึงมีสมบติัหลาย

ประการทีÉเหมือนลกัษณะของสิÉงมีชีวิต เช่น สามารถเพิÉมจาํนวน

ได ้อาจยกตวัอยา่งการทดลองของนกัวิทยาศาสตร์ทีÉเกีÉยวขอ้ง 

อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 8 ตอบ ข. เซลลย์คูาริโอตพบเฉพาะออแกเนลลที์ÉมีเยืÉอหุม้ 

 

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายความแตกต่างระหว่างเซลลโ์พรคาริโอตและเซลล ์        

ยคูาริโอต อาจนอกเหนือจากทีÉกล่าวมา 

- ยกตวัอยา่งออแกเนลลใ์นเซลลย์คูาริโอตทัÊงแบบมีเยืÉอหุม้และ 

ไม่มีเยืÉอหุม้  

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายความแตกต่างระหว่างเซลลโ์พรคาริโอตและเซลล ์        

ยคูาริโอต อาจนอกเหนือจากทีÉกล่าวมา หรือ ยกตวัอยา่ง            

ออแกเนลลใ์นเซลลย์คูาริโอตทัÊงแบบมีเยืÉอหุม้และไม่มีเยืÉอหุม้ 

อยา่งใดอยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายความแตกต่างระหว่างเซลลโ์พรคาริโอตและ

เซลลย์คูาริโอต ทีÉนอกเหนือจากทีÉกล่าวมา หรือไม่สามารถ
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ยกตวัอยา่งออแกเนลลใ์นเซลลย์คูาริโอตทัÊงแบบมีเยืÉอหุม้และไม่

มีเยืÉอหุม้ อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 9 ตอบ ก. ไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสต ์

 

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของออแกเนลลที์Éอยูใ่นเซลลโ์พรคาริโอตว่ามี

ลกัษณะอยา่งไร 

- ใหเ้หตุผลว่าเพราะเหตุใดไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสตจึ์ง

มีลกัษณะคลา้ยกบัเซลลโ์พรคาริโอต เช่น มีเอนไซมใ์น

กระบวนการถ่ายทอดอิเลก็ตรอนเหมือนกนั  

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของออแกเนลลที์Éอยูใ่นเซลลโ์พรคาริโอตว่ามี

ลกัษณะอยา่งไรหรือ ใหเ้หตุผลว่าเพราะเหตุใดไมโทคอนเดรีย

และคลอโรพลาสตจึ์งมีลกัษณะคลา้ยกบัเซลลโ์พรคาริโอต เช่น  

มีเอนไซมใ์นกระบวนการถ่ายทอดอิเลก็ตรอนเหมือนกนั อยา่งใด

อยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของออแกเนลลที์Éอยูใ่นเซลลโ์พรคาริ

โอตว่ามีลกัษณะอยา่งไร หรือ ไม่สามารถใหเ้หตุผลวา่เพราะเหตุ

ใดไมโทคอนเดรียและคลอโรพลาสตจึ์งมีลกัษณะคลา้ยกบัเซลล์

โพรคาริโอต เช่น มีเอนไซมใ์นกระบวนการถ่ายทอดอิเลก็ตรอน

เหมือนกนั อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  
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ข้อ 10 ตอบ ก. มีผนงัเซลลแ์ละไม่มีคลอโรฟิลล ์(achlorophyll) 

 

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะต่าง ๆ ของฟังไจว่ามีความแตกต่างจาก

อาณาจกัรอืÉน ๆ อยา่งไรเพืÉอประกอบเหตุผลโดยเนน้จาก

ลกัษณะทางสรีรวิทยาเป็นหลกั อาจยกตวัอยา่งลกัษณะทาง

สรีรวิทยาของฟังไจทีÉนอกเหนือจากทีÉกล่าวมา 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะต่าง ๆ ของฟังไจว่ามีความแตกต่างจาก

อาณาจกัรอืÉน ๆ อยา่งไรเพืÉอประกอบเหตุผลโดยเนน้จาก

ลกัษณะทางสรีรวิทยาเป็นหลกั อาจยกตวัอยา่งลกัษณะทาง

สรีรวิทยาของฟังไจทีÉนอกเหนือจากทีÉกล่าวมา อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะต่าง ๆ ของฟังไจว่ามีความแตกต่าง

จากอาณาจกัรอืÉน ๆ อยา่งไรเพืÉอประกอบเหตุผลโดยเนน้จาก

ลกัษณะทางสรีรวิทยาเป็นหลกั หรืออาจยกตวัอยา่งลกัษณะทาง

สรีรวิทยาของฟังไจทีÉนอกเหนือจากทีÉกล่าวมามา อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 11 ตอบ ค. 3 และ 4 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของเซลลแ์บคทีเรียได ้ 
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- ใหเ้หตุผลพร้อมยกตวัอยา่งประกอบเกีÉยวกบัเซลลแ์บคทีเรีย

และแบคทีเรียจาํพวกทีÉทนกบัสภาพแวดลอ้มไดแ้ละไม่ได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของเซลลแ์บคทีเรียได ้ 

- ใหเ้หตุผลพร้อมยกตวัอยา่งประกอบเกีÉยวกบัเซลลแ์บคทีเรีย

และแบคทีเรียจาํพวกทีÉทนกบัสภาพแวดลอ้มไดแ้ละไม่ได ้อยา่ง

ใดอยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของเซลลแ์บคทีเรียได ้ 

- ไม่สามารถใหเ้หตุผลพร้อมยกตวัอยา่งประกอบเกีÉยวกบัเซลล์

แบคทีเรียและแบคทีเรียจาํพวกทีÉทนกบัสภาพแวดลอ้มไดแ้ละ

ไม่ได ้อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 12 ตอบ ข. สามารถสงัเคราะห์ดว้ยแสงคลา้ยพืช 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของแบคทีเรียแกรมบวกได ้

- ระบุความแตกต่างของแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบได ้

อาจมีการยกตวัอยา่งชนิดของแบคทีเรียแกรมบวกหรือแกรมลบ 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของแบคทีเรียแกรมบวกได ้หรือระบุความ

แตกต่างของแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบได ้อาจมีการ

ยกตวัอยา่งชนิดของแบคทีเรียแกรมบวกหรือแกรมลบ อยา่งใด

อยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของแบคทีเรียแกรมบวกได ้
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- ไม่สามารถระบุความแตกต่างของแบคทีเรียแกรมบวกและแก

รมลบได ้ไม่มีการยกตวัอยา่งชนิดของแบคทีเรียแกรมบวกหรือ

แกรมลบ อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 13 ตอบ ง. ไซยาโนแบคทีเรีย 

 

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของไซยาโนแบคทีเรียได ้ระบุไดว้่าเป็น

แบคทีเรียประเภทใด 

- ยกตวัอยา่งชนิดของไซยาโนแบคทีเรียได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของไซยาโนแบคทีเรียได ้ระบุไดว้่าเป็น

แบคทีเรียประเภทใด 

หรือ ยกตวัอยา่งชนิดของไซยาโนแบคทีเรียได ้อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของไซยาโนแบคทีเรียได ้ระบุไดว้่า

เป็นแบคทีเรียประเภทใด หรือไม่สามารถยกตวัอยา่งชนิดของ

ไซยาโนแบคทีเรียได ้อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 14 ตอบ ข. อาเคียแบคทีเรียและแบคทีเรียแกรมบวก 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 
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- อธิบายลกัษณะของอาเคียแบคทีเรียและแบคทีเรียแกรมบวก

ได ้

- ยกตวัอยา่งชนิดของอาเคียแบคทีเรียและแบคทีเรียแกรมบวก

ได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของอาเคียแบคทีเรียและแบคทีเรียแกรมบวก

ได ้หรือยกตวัอยา่งชนิดของอาเคียแบคทีเรียและแบคทีเรียแก

รมบวกได ้

อยา่งใดอยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของอาเคียแบคทีเรียและแบคทีเรีย

แกรมบวกได ้หรือไม่สามารถยกตวัอยา่งชนิดของอาเคีย

แบคทีเรียและแบคทีเรียแกรมบวกไดอ้ยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 15 ตอบ ก.  รูปร่างกลม 
         

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายความหมายของคาํว่า แบคทีเรียรูปร่างกลม (coccus)ได ้

อาจมีการยกตวัอยา่งชนิดของแบคทีเรียรูปร่างกลมอืÉน ๆ 

- ใชรู้ปร่างของแบคทีเรียรูปร่างอืÉนมาเปรียบเทียบ 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายความหมายของคาํว่า แบคทีเรียรูปร่างกลม (coccus)ได ้

อาจมีการยกตวัอยา่งชนิดของแบคทีเรียรูปร่างกลมอืÉน ๆหรือใช้

รูปร่างของแบคทีเรียรูปร่างอืÉนมาเปรียบเทียบ อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 



217 

- ไม่สามารถอธิบายความหมายของคาํว่า แบคทีเรียรูปร่างกลม 

(coccus) หรือไม่สามารถใชรู้ปร่างของแบคทีเรียรูปร่างอืÉนมา

เปรียบเทียบ 

อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 16 ตอบ ง. 1 และ 4 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรโพรทิสตาได ้

- ยกตวัอยา่งลกัษณะเด่นของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรโพรทิสตา

ได ้

- ยกตวัอยา่งชนิดของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรโพรทิสตาได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรโพรทิสตาได ้หรือ 

ยกตวัอยา่งลกัษณะเด่นของสิÉงมีชีวติในอาณาจกัรโพรทิสตาได ้

หรือยกตวัอยา่งชนิดของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรโพรทิสตาได ้

อยา่งใดอยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของสิÉงมีชีวติในอาณาจกัรโพรทิส

ตาได ้หรือไม่สามารถยกตวัอยา่งลกัษณะเด่นของสิÉงมีชีวติใน

อาณาจกัรโพรทิสตาได ้หรือไม่ 

สามารถยกตวัอยา่งชนิดของสิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรโพรทิสตาได ้

อยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  
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ข้อ 17 ตอบ ง. ไดโพลโมนาดิดาและพาราบาซาลา   

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ใหเ้หตุผลว่าจากลกัษณะใดทีÉทาํใหโ้พรทิตส์กลุ่มนีÊ มีลกัษณะ

คลา้ยเซลลแ์บคทีเรีย โดยอาจเกิดจากการยกตวัอยา่งลกัษณะ

ของเซลลแ์บคทีเรีย เช่นไม่มีร่างแหเอนโดพลาสมิกเรติคูลมั       

ไม่มีกอลจิคอมเพลก็ และไม่มีเซ็นทริโอล 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ใหเ้หตุผลว่าจากลกัษณะใดทีÉทาํใหโ้พรทิตส์กลุ่มนีÊ มีลกัษณะ

คลา้ยเซลลแ์บคทีเรีย โดยอาจเกิดจากการยกตวัอยา่งลกัษณะ

ของเซลลแ์บคทีเรีย เช่นไม่มีร่างแหเอนโดพลาสมิกเรติคูลมั         

ไม่มีกอลจิคอมเพลก็ และไม่มีเซ็นทริโอลอยา่งใดอยา่งหนึÉง 

อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถใหเ้หตุผลว่าจากลกัษณะใดทีÉทาํใหโ้พรทิตส์กลุ่มนีÊ

มีลกัษณะคลา้ยเซลลแ์บคทีเรีย โดยอาจเกิดจากการยกตวัอยา่ง

ลกัษณะของเซลลแ์บคทีเรีย เช่นไม่มีร่างแหเอนโดพลาสมิกเรติ

คูลมั ไม่มีกอลจิคอมเพลก็ และไม่มีเซ็นทริโอลอยา่งใดอยา่ง

หนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 18 ตอบ ข. รงควตัถุ 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ระบุไดว้่าสาหร่ายอยูใ่นอาณาจกัรโพรทิสตา 
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- อธิบายคาํว่า รงควตัถุ ไดแ้ละยกตวัอยา่งไดว้่ามีรงควตัถุชนิด

ใดบา้งทีÉพบในสาหร่าย 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ระบุไดว้่าสาหร่ายอยูใ่นอาณาจกัรโพรทิสตา หรืออธิบายคาํว่า 

รงควตัถุ ไดแ้ละยกตวัอยา่งไดว้่ามีรงควตัถุชนิดใดบา้งทีÉพบใน

สาหร่ายอยา่งใดอยา่งหนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วน

ผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถระบุไดว้่าสาหร่ายอยูใ่นอาณาจกัรโพรทิสตา หรือ

อธิบายคาํว่า รงควตัถุ ไดแ้ละไม่สามารถยกตวัอยา่งไดว้่ามี            

รงควตัถุชนิดใดบา้งทีÉพบในสาหร่ายอยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 19 ตอบ ก. ยกูลีนามีการแบ่งเซลลต์ามยาวของลาํตวัจาก ř เป็น Ś เซลล ์ 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของยกูลีนาและพารามีเซียมได ้

- จาํแนกความแตกต่างของยกูลีนาและพารามีเซียมได ้อาจนอก 

เหนือจากทีÉกล่าวมา 

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของยกูลีนาและพารามีเซียมได ้หรือจาํแนก

ความแตกต่างของยกูลีนาและพารามีเซียมได ้อาจนอกเหนือจาก

ทีÉกล่าวมา อยา่งใดอยา่งหนึÉง  อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มี

ส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของยกูลีนาและพารามีเซียมได ้

หรือไม่สามารถจาํแนกความแตกต่างของยกูลีนาและพารามีเซียม

ได ้อาจนอกเหนือจากทีÉกล่าวมาอยา่งใดอยา่งหนึÉง 
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ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  

 

ข้อ 20 ตอบ ข. ขอ้ 2 และ 3 

  

ระดับมโนทศัน์ทาง

วทิยาศาสตร์ 
เกณฑ์ทีÉใช้พจิารณาจดัประเภทมโนทัศน์ทางวทิยาศาสตร์ 

มโนทศัน์ทีÉสมบูรณ์                     

(3 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของพลาสโมเดียมและอะมีบาได ้

- จาํแนกความแตกต่างของพลาสโมเดียมและอะมีบาออกจาก        

ยกูลีนาและไดโนแฟลกเจลเลต หรือสิÉงมีชีวิตอืÉนได ้

มโนทศัน์ทีÉไม่สมบูรณ์                 

(2 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- อธิบายลกัษณะของพลาสโมเดียมและอะมีบาได ้หรือจาํแนก

ความแตกต่างของพลาสโมเดียมและอะมีบาออกจากยกูลีนาและ

ไดโนแฟลกเจลเลตได ้อาจนอกเหนือจากทีÉกล่าวมา อยา่งใดอยา่ง

หนึÉง อาจมีบางส่วนไม่สมบูรณ์ แต่ไม่มีส่วนผดิ 

มโนทศัน์ทีÉคลาดเคลืÉอน          

(1 คะแนน) 

- คาํตอบถกู 

- ไม่สามารถอธิบายลกัษณะของพลาสโมเดียมและอะมีบาได ้

หรือไม่สามารถจาํแนกความแตกต่างของพลาสโมเดียมและ

อะมีบาได ้อาจนอกเหนือจากทีÉกล่าวมาอยา่งใดอยา่งหนึÉง 

ความเขา้ใจผดิ (0 คะแนน) - คาํตอบผดิ หรือไม่อธิบายเหตุผลประกอบ  
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

วชิา ชีววทิยาเพิÉมเตมิ ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 6  

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ จาํนวน 40 ข้อ 
 

 

คาํชีÊแจง  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เป็นขอ้สอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก  

จาํนวน 40 ขอ้ (วดัความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวิเคราะห์ การสงัเคราะห์ และการ

ประเมินค่า) 
 

 

คาํสัÉง ใหน้กัเรียนทาํเครืÉองหมาย X ลงในช่องของกระดาษคาํตอบใหถ้กูตอ้งทีÉสุดเพียงคาํตอบเดียว 

 

 ř. “ปลาหางนกยงูชนิดหนึÉงมีหลายสี หลายลวดลาย และมีหลายสิบตวัอาศยัอยูภ่ายในบ่อ

เดียวกนั” จากตวัอยา่งขา้งตน้ เป็นความหลากหลายทางชีวภาพชนิดใด  

     ก. ความหลากหลายของพนัธุกรรม ข. ความหลากหลายของสปีชีส์  

     ค. ความหลากหลายของระบบนิเวศ ง. ความหลากหลายของภูมิศาสตร์ 

    2. ขอ้ใดเป็นความหลากหลายของสปีชีส์ 

  ก.  ผึÊงหลวง ผึÊงพนัธุ ์ผึÊงมิ Êม ผึÊงโพรง  

ข.  แมลงปอ นกยงู งูเห่า หอยทาก 

ค.  ทะเลทราย อฐู แมงป่อง กิ Êงก่า  

ง.  เต่า ซาลามานเดอร์ อึÉงอ่าง คางคก  

 3.  ขอ้ใดมีความหลากหลายทางชีวภาพมากทีÉสุด  

     ก. หนอนกินพุทรา พุทราหล่นจากตน้ มดมากินพุทรา  

      ข. แกะกบัแพะกินหญา้อยูบ่นภูเขา หมาป่ามากินแกะ  

      ค. กระต่าย 2 ตวักินหญา้อยูก่ลางป่า เสือมากินกระต่าย  

      ง. นกกระจิบ 3 ตวักาํลงักินหนอนบริเวณป่าโปร่ง งูมากินนก  

 4. นกัวิทยาศาสตร์ศึกษาซากดึกดาํบรรพใ์นชัÊนหินต่าง ๆ พบว่า ซากดึกดาํบรรพข์อง

สิÉงมีชีวิตทีÉอยูใ่นหินชัÊนบนมีโครงสร้างซบัซอ้นกว่าและมีจาํนวนชนิดมากกว่าในหินชัÊนล่าง 

ขอ้ความต่อไปนีÊ  ขอ้ใดไม่ถกูตอ้ง เมืÉอพิจารณาจากคาํกล่าวขา้งตน้ 

  ก.  มีวิวฒันาการเกิดขึÊนกบัสิÉงมีชีวิต 

  ข.  สิÉงมีชีวิตมีการเปลีÉยนแปลงตามกาลเวลา 
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  ค.  ในอดีตมีการเกิดภยัพิบติัทาํใหสิ้Éงมีชีวิตตายทบัถมเป็นจาํนวนมาก 

  ง.  สิÉงมีชีวิตในหินชัÊนบนมีวิวฒันาการสูงกว่าสิÉงมีชีวติในหินชัÊนล่าง 

5. หลกัฐานหรือขอ้มลูในขอ้ใด เหมาะสมทีÉสุดในการบ่งชีÊใหท้ราบว่าสิÉงมีชีวิต 2 ชนิดมี

สายวิวฒันาการใกลเ้คียงกนัมากทีÉสุด 

  ก.  หลกัฐานทางชีววิทยาระดบัโมเลกุล  

ข.  หลกัฐานจากซากดึกดาํบรรพ ์

ค.  หลกัฐานจากกายวิภาคเปรียบเทียบ   

ง.  หลกัฐานจากวิทยาเอม็บริโอเปรียบเทียบ    

 6. สิÉงมีชีวิตพวกโพรคาริโอตบางชนิดช่วยเพิÉมปริมาณของแก๊สออกซิเจนในอากาศ 

หลงัจากนัÊนนกัเรียนคิดว่าสิÉงมีชีวิตชนิดใดจะ เกิดขึÊนในลาํดบัต่อมา  

     ก. หนอนตวักลม   ข. โปรโตซวั    

     ค. แมลงสาบ   ง. ตน้เฟิร์น 

 7. “ซบัแฟมิลี (subfamily)” ควรจะจดัอยูใ่นขัÊนใดของการแบ่งหมวดหมู่สิÉงมีชีวิต  

     ก. ลาํดบัตํÉากว่าไฟลมัและสูงกว่าคลาส  

ข. ลาํดบัตํÉากว่าคลาสและสูงกว่าออเดอร์ 

   ค. ลาํดบัตํÉากว่าออเดอร์และสูงกว่าแฟมิลี  

ง. ลาํดบัตํÉากว่าแฟมิลีและสูงกว่าจีนสั 

 8. ระบบการจดัจาํแนกสิÉงมีชีวิตระบบใดใชก้ารพิจารณาถึงความสมัพนัธท์างวิวฒันาการ

ของสิÉงมีชีวิต และการมีบรรพบุรุษร่วมกนั 

  ก. Artificial system  ข. Natural system    

  ค. Phylogenetic system  ง. Modern system   

    9. สิÉงมีชีวิตทีÉมีโครงสร้างเป็นโฮโมโลกสักนั (Homologous structure) ควรมีลกัษณะใด 

  ก.  สิÉงมีชีวิตมีโครงสร้างทีÉทาํหนา้ทีÉเหมือนกนั 

  ข.  สิÉงมีชีวิตเหล่านัÊนตอ้งอยูใ่นสปีชีส์เดียวกนั   

  ค.  สิÉงมีชีวิตเหล่านัÊนสืบเชืÊอสายมาจากบรรพบุรุษร่วมกนั 

  ง.  สิÉงมีชีวิตเหล่านัÊนตอ้งมีกลุ่มของยนีมาจากประชากรเดียวกนั   

   10.  สิÉงมีชีวิตชนิดใดมีความคลา้ยคลึงกนัมากทีÉสุด  

    1. Animalia, Chordata, Mammalia, Primates, Homonidae, Homo 

     2. Animalia, Chordata, Mammalia, Primates, Homonidae, Gorilla 

     3. Animalia, Chordata, Mammalia, Primates, Cercopithecidae, Macaca 
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     4. Animalia, Chordata, Mammalia, Monotremata, Ornithorhynchidae, 

Ornithorhyncus 
           

  ก. 1 และ 2      ข. 2 และ 3      ค. 3 และ 4       ง. 1 และ 4   

11. ขอ้ใดเป็นการจดัหมวดหมูข่องสิÉงมีชีวิตโดยใชเ้กณฑท์างสณัฐานวิทยา   

      ก. การแยกสุนขัขนสัÊนหูตก (ปัËก) ออกจากสุนขัขนยาวหูตัÊง (ไซบีเรียน) 

      ข. การแยกปลากระดูกแข็ง (ปลานิล) ออกจากปลากระดกูอ่อน (ฉลาม) 

      ค. การแยกสตัวที์Éใชฟี้โรโมน (ผึÊง) กบัสตัวที์Éใชค้ลืÉนโซนา (คา้งคาว) 

      ง. การแยกสตัวที์Éกินพืช (มา้) ออกจากสตัวที์ÉกินเนืÊอ (เสือ)   

12. ขอ้ใดไม่ถกูตอ้งเกีÉยวกบัชืÉอของสิÉงมีชีวิต  

      ก. ชืÉอวิทยาศาสตร์จะตอ้งเป็นภาษาละตินเสมอ 

      ข. Michelia Alba เป็นชืÉอวิทยาศาสตร์ทีÉถกูตอ้ง    

      ค. ผกัตบชวา เป็นชืÉอทอ้งถิÉน (local name) 

      ง.  คาโรลสั ลินเนียส เป็นผูริ้เริÉมการตัÊงชืÉอระบบทวินาม 

                 13. ชืÉอระบบทวินาม (Binomial nomenclature) ประกอบไปดว้ยคาํสองคาํในขอ้ใด 

 ก. generic name, scientific name  

ข. generic name, specific name  

ค. generic name, scientific epithet   

ง. generic name, specific epithet 

                14. ชืÉอวิทยาศาสตร์ในขอ้ใดไม่ไดมี้การตัÊงชืÉอตามขนาด 

  ก. Elephas maximus  ข. Gigantopithecus blacki   

ค. Brookesia minima  ง. Xenopeltis unicolor 

15. หากนกัเรียนไม่มีเครืÉองมือทางชีววิทยาระดบัโมเลกุลแต่นกัเรียนมีมีดผา่ตดัและ

กลอ้งสเตอริโอ นกัเรียนคิดว่าสิÉงมีชีวติคู่ใดเหมาะสมทีÉสุดในการนาํมาจดัจาํแนก  

       ก. พยาธิใบไมก้บัพยาธิตวัตืด     ข. เกสรตวัผูด้อกแคกบัดอกชงโค 

       ค. สปอร์เห็ดนางฟ้ากบัเห็ดหอม     ง. ตน้กระบองเพชรกบัตน้หงอนไก่ 

16. จงเรียงลาํดบัขัÊนตอนการจดัจาํแนกสิÉงมีชีวติใหถ้กูตอ้ง     

       1. นาํตวัอยา่งมาแยกออกเป็นกลุ่ม ๆ แลว้เลือกพิจารณาทีละคู ่

       2. จดบนัทึกขอ้มลูทีÉสงัเกตและสร้างเป็นเครืÉองมือออกมา  

       3. เก็บตวัอยา่งมาวิเคราะห์ลกัษณะคลา้ยคลึงกนัจากหมวดหมู่ใหญ่ ๆ 

       4. วิเคราะห์ลกัษณะทีÉจาํเพาะเจาะจงลงไปใหถึ้งระดบัทีÉต ํÉาทีÉสุด  
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  ก. 3-1-4-2       ข. 3-4-1-2       ค. 2-3-1-4       ง. 2-3-4-1 

17. เครืÉองมือทีÉนกัวิทยาศาสตร์นิยมนาํมาใชใ้นการจดัจาํแนกสิÉงมีชีวิต เรียกว่าอะไร 

  ก. ไดโคโตไดมสัตคี์ย ์   ข. ไดโคโดไดมสัตคี์ย ์

  ค. ไดโคไดมสัตคี์ย ์   ง. ไดโคโตมสัตคี์ย ์

18. บุคคลใดเป็นผูเ้สนอแนวคิดทีÉว่า “สิÉงมีชีวิตไม่สามารถเกิดขึÊนไดเ้องอยา่งชา้ ๆ แต่

ตอ้งใชเ้วลานานมากกบักระบวนการววิฒันาการทางเคมี” 

       ก. หลุย ปาสเตอร์   ข. อเลก็ซานดร์ อีวาโนวิช โอพาริน 

ค. สแตนเลย ์มิลเลอร์    ง. ซิดนีย ์ฟอกซ ์   

     19. แหล่งพลงังานในขอ้ใดเปรียบไดก้บัการใชข้ัÊวไฟฟ้าเป็นแหล่งพลงังานจากการ

ทดลองของมิลเลอร์ 

  ก. ภูเขาไฟระเบิด   ข. แสงจากดวงอาทิตย ์

  ค. ฟ้าผา่     ง. นํÊ าพุร้อน 

20. กรดนิวคลีอิกชนิดแรกของโลก คืออะไร 

       ก. RNA     ข. DNA    

  ค. กรดอะมิโน    ง. กรดไขมนั 

21. การทีÉแก๊สออกซิเจนในบรรยากาศเพิÉมสูงขึÊนทาํใหสิ้ÉงมีชีวิตทีÉใชแ้ก๊สออกซิเจน

ปรากฏขึÊนในลาํดบัต่อมา นกัเรียนคิดว่าสิÉงมีชีวิตกลุ่มใดช่วยเพิÉมปริมาณแก๊สออกซิเจนใน

บรรยากาศ 

       ก. แบคทีเรีย                    ข. โปรโตซวั                  

  ค. ไวรัส      ง. สาหร่ายสีเขียว 

22. เมืÉอมนุษยไ์ดค้น้พบและรู้จกัสิÉงมีชีวิตจาํนวนมาก นกัเรียนคิดว่าเมืÉอเวลาผา่นไปเป็น

ระยะเวลานาน เราจะรู้จกัสิÉงมีชีวิตเป็นอยา่งไร  

      ก. คน้พบชนิดใหม่ ๆ เพิÉมขึÊนอีกหลายเท่าตวั 

      ข. คน้พบชนิดใหม่ ๆ เพิÉมขึÊนอีกหลายชนิด    

      ค. คน้พบไดเ้ท่าเดิมทีÉมีอยูใ่นปัจจุบนัเพราะหายาก 

      ง. คน้พบไดล้ดลงกว่าปัจจุบนัเพราะมีการสูญพนัธุม์ากขึÊน   

23. ออแกเนอลลใ์ดทีÉมี DNA และ ไรโบโซม คลา้ยกบัเซลลข์องแบคทีเรีย  

  ก. Centrioles, Lysosome   ข. Golgi body, Chloroplast 

  ค. Mitochondria, Chloroplast   ง. Mitochondria, Lysosome 
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24. สมยัทีÉลินเนียสไดจ้ดัหมวดหมู่ของสิÉงมีชีวิตออกเป็น 2 อาณาจกัร คือ พืชและสตัว ์

ลินเนียสใชอ้ะไรเป็นเกณฑใ์นการจดัจาํแนก 

  ก. สมบติัทางเคมีในเซลล ์        ข. ลาํดบันิวคลีโอไทดข์องยนี  

  ค. ลกัษณะของซากดึกดาํบรรพ ์     ง. ความคลา้ยคลึงกนัของลกัษณะต่าง ๆ  

25. คาร์ล วสูต ์และคณะใชค้วามรู้ดา้นชีวโมเลกุลมาจดัจาํแนกสิÉงมีชีวิตโดยอาศยัอะไร  

       ก. ลาํดบันิวคลีโอไทดใ์นยนีของ rRNA 

       ข. ลาํดบันิวคลีโอไทดใ์นยนีของ tRNA     

       ค. ลาํดบันิวคลีโอไทดใ์นยนีของ mRNA 

       ง. ลาํดบันิวคลีโอไทดใ์นยนีของ DNA 

     26. สิÉงมีชีวิตในขอ้ใดทีÉมีครบทัÊง 5 อาณาจกัร (Kingdom) 

       ก. อะนาบีนา, สาหร่ายไฟ, เฟิน, ไดอะตอม, ปะการัง 

       ข. ไดอะตอม, นอสตอก, เห็ดหูหนู, สไปโรไจรา, ไฮดรา    

       ค. ไรโซเบียม, ฟองนํÊ า, เห็ดฟาง, หวายทะนอย, ราเมือก 

       ง. ยกูลีนา, ไมโคพลาสมา, ไรโซเบียม, เฟิน, หอยเม่น 

27. สิÉงมีชีวิตในอาณาจกัรใด เป็นเซลลแ์บบโพรคาริโอตทัÊงหมด 

  ก. Monera    ข. Monera, Protista  

 ค. Monera, Protista, Fungi  ง. Protista, Fungi 

                 28. ขอ้ใดเป็นสิÉงมีชีวิตทีÉถกูจดัใหอ้ยูใ่นอาณาจกัรมอเนอรา (Monera) ทัÊงหมด 

  ก. นอสตอก, อะนาบีนา, สาหร่ายหางกระรอก, ราเมือก 

  ข. สไปโรไจรา, Streptococcus sp., Bacillus sp., สาหร่ายสีแดง 

  ค. ไดโนแฟลกเจลเลต, ราเมือก, นอสตอก, Bacillus sp.       

  ง. อะนาบีนา, ไรโซเบียม, Bacillus sp., Acidophile          

29. จากภาพทีÉกาํหนดใหเ้ป็นสาหร่ายสีเขียวแกมนํÊ าเงินชนิดหนึÉงทีÉสามารถตรึง

ไนโตรเจนในอากาศได ้ส่วนใดเป็นบริเวณทีÉสามารถตรึงไนโตรเจนได ้  

  ก. หมายเลข 1 

  ข. หมายเลข 2 

  ค. หมายเลข 3 

  ง. ทัÊงหมายเลข 1 และ 3 

    
 

        ทีÉมา: www.biologyexams4u.com 
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30. ผนงัเซลลข์องแบคทีเรียคือหมายเลขใด เป็นสารใด           

  ก. หมายเลข 1, chitin 

  ข. หมายเลข 2, peptidoglycan 

  ค. หมายเลข 3, cellulose 

  ง. หมายเลข 1, phospholipid 

 

  

  

 

31. ยาปฏิชีวนะและแอลกอฮอลเ์ขม้ขน้สามารถสลายส่วนใดของแบคทีเรียได ้ 

  ก. Capsule   ข. Glycocalyx   

  ค. Peptidoglycan  ง. Cytoplasmic membrane 

32. ขอ้ใด ผดิ เกีÉยวกบัแบคทีเรียแกรมบวกและแบคทีเรียแกรมลบ 

       ก. แบคทีเรียแกรมบวกมีผนงัเซลล ์1 ชัÊน แต่แกรมลบมี 2 ชัÊน 

  ข. แบคทีเรียแกรมบวกมีผนงัหนากว่าแบคทีเรียแกรมลบ 

       ค. แบคทีเรียแกรมบวกไม่มีโปรตีนแทรกระหว่างชัÊนของผนงัเซลล ์

       ง. แบคทีเรียแกรมบวกใชป้ระโยชน์ในดา้นการหมกักรดแลกติกได ้

33. จากการทาํปฏิบติัการเกีÉยวกบัแบคทีเรีย บุคคลใดปฏิบติัไดเ้หมาะสมทีÉสุด  

       ก. มาริโอเ้ทเชืÊอแบคทีเรียลงในอ่างนํÊ าโดยตรง 

       ข. ณเดชนาํถุงพลาสติกห่อจานเลีÊยงเชืÊอก่อนนาํไปทิÊงถงัขยะ 

       ค. เจมส์นาํจานเลีÊยงเชืÊอไปลนไฟฆ่าเชืÊอแลว้นาํไปทิÊงถงัขยะ 

       ง. อาเลก็นาํถุงพลาสติกห่อจานเลีÊยงเชืÊอแลว้มดัปากถุงเพืÉอนาํไปอบฆ่าเชืÊอ  

34. การทีÉนกัเรียนเรียกแบคทีเรียว่า “เชืÊอโรค” นัÊนเป็นการสมควรหรือไม่ อยา่งไร  

       ก. ไม่สมควร เพราะแบคทีเรียบางชนิดเป็นประโยชน์ต่อสิÉงมีชีวิต 

       ข. ไม่สมควร เพราะปัจจุบนัมีหลายวิธีทีÉสามารถควบคุมแบคทีเรียได ้

       ค. สมควร เพราะแบคทีเรียส่วนใหญ่ทาํใหเ้กิดโรคในสิÉงมีชีวิต 

       ง. สมควร เพราะเราสามารถพบแบคทีเรียไดทุ้กแหล่ง   
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35. ถา้นกัเรียนตอ้งการปลกูขา้วใหมี้การเจริญเติบโตดีขึÊน นกัเรียนจะเลือกพืชชนิดใดไป

ปลกูเสริมในนาขา้ว เพราะเหตุใด     

      ก. คลอเรลลา เพราะ ไปช่วยกระตุน้ใหข้า้วเจริญเติบโตดี           

      ข. แหนแดง เพราะสามารถเพิÉมปริมาณไนโตรเจนในนาขา้วได ้

      ค. สาหร่ายทุ่น เพราะช่วยกาํจดัวชัพืชศตัรูขา้ว 

      ง. ไข่นํÊ า เพราะสามารถนาํมาทาํเป็นอาหารได ้

36. สิÉงมีชีวิตชนิดหนึÉง ถกูคลืÉนพดัมาติดอยูต่ามชายหาดริมทะเล มีลกัษณะคลา้ยลาํตนั

และใบของพืช มีผลกลม ๆ ติดอยูต่ามลาํตนั ทัÊงหมดมีสีนํÊ าตาล นกัเรียนคิดว่าสิÉงมีชีวิตชนิดนีÊควร

จดัอยูใ่นอาณาจกัรใด  

     ก. อาณาจกัรมอเนอรา  ข. อาณาจกัรโพรทิสตา  

      ค. อาณาจกัรพืช   ง. อาณาจกัรสตัว ์

37. ขอ้ความเกีÉยวกบัสาหร่ายในขอ้ใด ไม่ถกูตอ้ง 

       ก. สาหร่ายไฟ ใชท้าํปุ๋ยโพแทสเซียมไดดี้ 

       ข. พอไฟราหรือจีฉ่าย เป็นสาหร่ายสีแดงทีÉใชท้าํอาหาร     

       ค. สาหร่ายเคลป์ เป็นสาหร่ายสีนํÊ าตาลทีÉขนาดใหญ่ทีÉสุดในทะเล 

       ง. คลอเรลลา เป็นสาหร่ายสีเขียวทีÉนิยมนาํมาทาํอาหารเสริม 

38. สาหร่ายในขอ้ใดมีความสาํคญัในแง่เป็นผูผ้ลิตทีÉมีปริมาณมากทีÉสุดในมหาสมุทร  

  ก.  สาหร่ายสีเขียว   ข.  สาหร่ายสีนํÊ าตาล 

ค.  สาหร่ายสีแดง    ง.  สาหร่ายไฟ 

39. ปรากฏการณ์ “ขีÊปลาวาฬ” หรือปรากฏการณ์ Redtide ทีÉทาํใหท้ะเลมีสีแดงและมีกลิÉน

เหมน็เกิดจากสิÉงมีชีวิตพวกใด        

  ก. ไดอะตอม (Diatom)     ข. ไดโนแฟลกเจลเลต (Dinoflagellate)  

ค. สาหร่ายสีแดง (Rhodophyta)     ง. สาหร่ายสีเขียว (Chlorophyta) 

40. นกัเรียนคิดว่าวิธีการใดเหมาะสมทีÉสุดในการป้องกนัปรากฏการณ์ขีÊปลาวาฬ  

  ก. ไปเทีÉยวทะเลใหน้อ้ยลง 

  ข. เพิÉมการเพาะพนัธุส์ตัวท์ะเล 

  ค. ช่วยกนัปลกูแนวปะการังใตท้ะเล 

  ง. ไม่ทิÊงขยะและของเสียลงในทะเล     
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิÍทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 

วชิาชีววทิยาเพิÉมเตมิ ชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 6  

เรืÉอง ความหลากหลายทางชีวภาพ  
 

     

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อทีÉ คาํตอบ 

21 ข 

22 ข 

23 ค 

24 ง 

25 ก 

26 ค 

27 ก 

28 ง 

29 ก 

30 ข 

31 ค 

32 ค 

33 ง 

34 ก 

35 ข 

36 ข 

37 ก 

38 ข 

39 ข 

40 ง 

ข้อทีÉ คาํตอบ 

1 ก 

2 ข 

3 ข 

4 ค 

5 ก 

6 ข 

7 ง 

8 ค 

9 ค 

10 ก 

11 ก 

12 ข 

13 ง 

14 ง 

15 ข 

16 ก 

17 ง 

18 ข 

19 ค 

20 ก 




