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 The purpose of this research were to compare the science learning achievement  and 
problem solving abilities and to compare science attitude before and after studying with problem-
based learning of Prathomsuksa 6 students. The sample for this research consisted of 35 
Prathomsuksa 6 students studying in the 2015 academic year at Huayprab School, Pluk Daeng 
District, Rayong Province. The sample, was selected by means of Multistage Random Sampling, 
consisted of 2 steps, the first step was done by sampling of 1 schools from the total of 18 schools 
of Prathomsuksa 6 students,  Huayprab school was selected and the second step was done by 
Sampling one class from the total of 3 classes. Prathomsuksa 6/3 was finally selected, the class 
consisted of 35 students. The group was taught with problem-based learning. Randomized Pretest 
and posttest experimental design was applied as the research tool. The research instruments were, 
lesson plans of problem-based learning, the science learning achievement test, the problem 
solving abilities test and scientific attitude questionnaires. The data were analyzed by using the  
t-test for dependent samples. The findings research were; 
 1. The science learning scores of the students after they were taught by using problem-
based learning was significantly higher than before being taught with this method at the .05 level. 
 2. The problem solving abilities of students after they were taught by using problem-
based learning was significantly higher than before bring taught with the method at the .05 level. 
 3. The scientific attitude of students after they were taught by using problem-based 
learning was significantly higher than before being taught with this method at the .05 level. 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 การพฒันาประเทศสู่ความสมดุลและย ัง่ยนื จะตอ้งใหค้วามส าคญัการพฒันาคนหรือ              
ทุนมนุษยใ์หเ้ขม้แขง็และมีพลงัเพียงพอในการขบัเคล่ือนกระบวนการพฒันาประเทศ พร้อมรับ        
การเปล่ียนแปลงของโลก ในยคุศตวรรษท่ี 21 และการเสริมสร้างปัจจยัแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการพฒันา
คุณภาพของคนให้เขม้แขง็ สามารถเป็นภูมิคุม้กนัต่อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 
(ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ, 2555, หนา้ 1) ดงันั้นการส่งเสริมใหทุ้กคนไดรั้บการพฒันา
ความรู้โดยเฉพาะดา้นวทิยาศาสตร์ จึงนบัเป็นส่ิงส าคญั เน่ืองจากในปัจจุบนัวทิยาศาสตร์เขา้มา       
มีบทบาทส าคญัและมีความเก่ียวขอ้งกบัทุกคน ทั้งในดา้นการด ารงชีวติและการประกอบอาชีพ 
เทคโนโลยแีละนวตักรรม เคร่ืองมือเคร่ืองใชต้ลอดจนผลผลิตต่าง ๆ เป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนเพื่อใหม้นุษย์
ไดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างาน ส่ิงเหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ 
ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ ความรู้ทางวทิยาศาสตร์จึงเป็นพื้นฐานส าคญั         
ในการใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวเิคราะห์ วจิารณ์         
มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถ
ตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได้  วทิยาศาสตร์จึงเป็น
วฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (K: knowledge-based society)                
ทุกคนจ าเป็นตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น ตลอดจน
สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม ดงันั้นความมุ่งหวงัในการจดั     
การเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ตามแนวของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
คือใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญั 
ในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหา
ท่ีหลากหลาย ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติั
จริงอยา่งหลากหลายเหมาะสมกบัระดบัชั้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1)    
 เม่ือพิจารณาถึงผลการประเมินความรู้เก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนไทยในระดบัต่าง ๆ 
อยูใ่นระดบัท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ข  เช่น ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ทัว่ประเทศ   
ปีการศึกษา 2554-2557 พบวา่ มีคะแนนเฉล่ีย 40.82, 37.46, 37.40 และ 42.13 ตามล าดบัและผล 
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การทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของโรงเรียนบา้นหว้ยปราบ อ าเภอปลวกแดง 
จงัหวดัระยอง มีค่าคะแนนเฉล่ียของคะแนนทดสอบในปีการศึกษา 2554-2557 เท่ากบั 33.28, 31.67, 
36.06 และ 39.70 ตามล าดบั  ซ่ึงต ่ากวา่ร้อยละ 50 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2555)  
จากขอ้มูลดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่การเรียนการสอนวชิาวิทยาศาสตร์ของไทยในปัจจุบนั รวมทั้ง 
การสอนของผูว้จิยัเองยงัตอ้งไดรั้บการปรับปรุงพฒันาการจดักระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริม
ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถและการเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งแทจ้ริง เน่ืองจากในการจดั 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในปัจจุบนัเนน้การท่องจ าเน้ือหาวิชามากกวา่การฝึกวธีิการแกปั้ญหา ท าให้
นกัเรียนขาดโอกาสในการฝึกฝนการพฒันาทกัษะการคิดและการแกปั้ญหา รวมถึงไม่สามารถน าเอา
วทิยาศาสตร์ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนัเท่าท่ีควร ท าใหค้วามรู้ท่ีไดรั้บจบลงตามท่ี
ก าหนดไวใ้นหลกัสูตร แทนท่ีจะจบดว้ยผูเ้รียนไดแ้กปั้ญหาดว้ยตนเอง หรือการไดน้ าความรู้ไปใช้
ในชีวติจริง ท าใหมี้การฝึกทกัษะทางวทิยาศาสตร์นอ้ยลง จึงส่งผลต่อความสามารถในการแกปั้ญหา
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ต ่า (สมจิต สวธนไพบูลย,์ 2541, หนา้ 6) 
 ส่ิงส าคญัอยา่งหน่ึงในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ คือ ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เน่ืองจากการส่งเสริมให้นกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหาโดยใชปั้ญหาหรือ
สถานการณ์ในชีวติประจ าวนัเป็นจุดเร่ิมตน้ของ การแสวงหาความรู้ และกระตุน้ใหเ้กิดการแกไ้ข
ปัญหาต่าง ๆ ได ้จะสามารถใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการคิดแกปั้ญหา มีขั้นตอนหรือกระบวนการ 
ในการแกปั้ญหาใหส้ามารถบรรลุเป้าหมายท่ีก าหนดไวไ้ด ้โดยพิจารณาจากเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
นกัเรียน มีกิจกรรมหรือส่ิงเร้าใหน้กัเรียนเรียนมองเห็นปัญหา  ครูแนะน าวธีิการวางแผนแกปั้ญหา 
เก็บรวบรวมขอ้มูล และการประเมินผลใหน้กัเรียนเขา้ใจ ส่งผลใหน้กัเรียนสามารถด าเนินการตาม
กระบวนการแกปั้ญหา จนกระทัง่สรุปผลการแกปั้ญหาได ้(สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ, 2555, 
หนา้ 140)  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม ฉบบัท่ี 2 
พ.ศ. 2545  หมวด 4  แนวการจดัการศึกษา มาตราท่ี 22 วา่ “การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่ 
นกัเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได ้และถือวา่นกัเรียนมีความส าคญัท่ีสุด 
กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ” 
(ส านกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หนา้ 13) และมาตราท่ี 24 เปิดโอกาสใหน้กัเรียน 
ไดฝึ้กทกัษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ การประยกุตค์วามรู้ มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหา นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ มีการจดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้
ดา้นต่าง ๆ อยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลกนั และครูผูส้อนลดบทบาทในการสอนของตนเองใหน้อ้ยลง 
และเปล่ียนบทบาทเป็นผูส่้งเสริมและสนบัสนุนส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน  
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จดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียนและอ านวยความสะดวกเพื่อใหเ้กิดการพฒันาไดอ้ยา่ง
เตม็ศกัยภาพ (ส านกังานคณะกรรมการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หนา้ 14-15) ซ่ึงครูนบัวา่เป็นผูท่ี้มี
บทบาทส าคญัอยา่งยิง่ในการส่งเสริมใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการคิด การแสดงความคิดเห็นอยา่ง
อิสระ และน าทางใหน้กัเรียนไปสู่เป้าหมายของการคิดท่ีถูกตอ้ง สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม
ของตนกบัขอ้มูลความรู้ใหม่ มาเป็นพื้นฐานในการคิดอยูต่ลอดเวลา จนเป็นวถีิของการเรียนรู้ 
ของนกัเรียน และแนวทางในการพฒันาแนวทางหน่ึงคือ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
ซ่ึงจะน ามาประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกบั ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ของกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 9-67) 
 การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนอกจากจะเป็นแนวทางในการพฒันาคุณภาพ           
การเรียนรู้ของผูเ้รียนให้สามารถท าความเขา้ใจและแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั ท าใหเ้กิดทกัษะการคิด
แกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์แลว้ยงัเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมและการลงมือปฏิบติั  
เพื่อไดคิ้ดและแกปั้ญหาดว้ยตนเองมากข้ึน อีกทั้งเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรียนไดมี้ความสนใจ 
ในการเรียน สามารถประยกุตส่ิ์งท่ีไดเ้รียนรู้ไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง สอดคลอ้ง 
กบัแนวคิด “การน าความคิดใหไ้ปสู่การกระท า” กล่าวคือ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ 
ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้จากการลงมือปฏิบติั หรือ “Learning by doing” ของจอห์น ดิวอ้ี (Dewey, n.d.  
อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548, หนา้ 27) รวมถึงนกัเรียนจะไดเ้ปล่ียนบทบาทการเรียนรู้ของตน 
ใหเ้ป็นผูแ้สวงหาความรู้จากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ จนสามารถสร้างเป็นองคค์วามรู้ของตนเอง 
โดยครูเป็นเพียงผูช้ี้น า และใชค้  าถามใหเ้กิดการอภิปรายระหวา่งนกัเรียนในการจดัการเรียน 
การสอนเท่านั้น  
  ประเด็นส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน คือ ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง         
การเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง (Student-centered learning) บทบาทจึงอยูท่ี่ผูเ้รียนเป็นหลกัโดยใชปั้ญหา
หรือสถานการณ์เป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ และตอ้งเป็นเกิดข้ึนในชีวติจริงหรือจาก
ประสบการณ์ตรงของผูเ้รียนเอง เป็นส่ิงท่ีเป็นท่ีพบบ่อยแต่ยงัไม่มีค  าตอบท่ีชดัเจน มีความซบัซอ้น
ท าใหผู้เ้รียนเกิดความสงสัย เพราะฉะนั้นปัญหาท่ีดีจะสามารถกระตุน้ความอยากรู้อยากเห็น 
ของนกัเรียนและน าไปสู่การแสวงหาความรู้เพื่อคน้พบค าตอบท าใหเ้กิดความเขา้ใจในรายละเอียด 
ของปัญหานั้นดว้ยตนเอง  (ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2553, หนา้ 333-336)                                                                
  ดงัมีงานวจิยัท่ีสนบัสนุน อาทิเช่น  อรรณพ  ชุ่มเพง็พนัธ์ (2550)  เร่ือง การพฒันาผล 
การเรียนรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจ าวนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
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โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบวา่ เป็นวธีิสอนท่ีส่งเสริมผลการเรียนรู้ และทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนใหดี้ข้ึน รวมถึงมีความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอน
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของนกัเรียนโดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก เอมอร จรัสพนัธ์ (2550)   
เร่ือง การสร้างชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยั
พบวา่ ชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
มีประสิทธิภาพ 88.89/ 83.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐาน 80/ 80  และนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  จิราวรรณ สอนสวสัด์ิ (2554) 
 เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
และการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนและมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 พรรณพร นามโนรินทร์ และคณะ (2555)  เร่ือง การพฒันาทกัษะ 
การแกปั้ญหาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PROBLEM-BASED LEARNING) ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นหนองโก ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และทกัษะการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนสูงข้ึน วรรณภา ช่ืนนอก (2553)  เร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมี 
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบการวจิยัพบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
โดยใช ้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05  
 จากการศึกษางานวจิยัดงักล่าวและขอ้มูลท่ีกล่าวมา ท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะศึกษา 
การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมาใชใ้นพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์   
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน เน่ืองจากเป็นเร่ือง 
ท่ีนกัเรียนสามารถเช่ือมโยงเน้ือหาเขา้กบัชีวติประจ าวนัได ้อีกทั้งเพื่อเป็นแนวทางใหค้รูผูส้อน 
ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถพฒันาและปรับปรุงการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์  
ใหมี้คุณภาพสามารถน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนัต่อไป  
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วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบั
ส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
ดว้ยปัญหาเป็นฐาน 
 2. เพือ่เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยปัญหาเป็นฐาน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนเรียน 
และหลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยปัญหาเป็นฐาน 
 

สมมติฐานการวจิัย 
                 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม         
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน  
                  2. ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชก้ารจดั 
การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
                  3. เจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการสร้างกรอบแนวคิดการวจิยั โดยการสังเคราะห์
เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 ซ่ึงผูว้จิยัสังเคราะห์จาก ชุติมา ปัญญาพินิตนุกร (2540, หนา้ 11)  อาภรณ์  แสงรัศมี 
(2543, หนา้ 63), สุภามาส  เทียนทอง (2553, หนา้ 38), วชินีย ์ ทศศะ (2547, หนา้ 13)  
วลัลี สัตยาศยั (2547, หนา้ 19), แอลเลน และดชั (Allen & Duch, 1998, p. 1)  เดลลีส (Delisle, 1997, 
pp. 26-36 อา้งถึงใน กอบวทิย ์พิริยะวฒัน์, 2554, หนา้ 23), ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา 
(2550, หนา้ 6-8), เอมอร  จรัสพนัธ์ (2550, หนา้ 38-39) โดยผูว้จิยัไดน้ าขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานท่ีไดจ้ากการศึกษาขั้นตอนต่าง ๆ มาสังเคราะห์เป็นขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน 7 ขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
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 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา   เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด 
ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได ้
และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาค าตอบ 
 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้  
ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

 ขั้นท่ี 3 น าเสนอแผนการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนน าเสนอวธีิการศึกษาคน้ควา้  
ครูคอยตรวจสอบวา่การด าเนินการดงักล่าวสามารถเป็นแนวทางในการหาค าตอบไดห้รือไม่ โดยครู 
คอยช้ีแนะหา้มบอกค าตอบนกัเรียน  

 ขั้นท่ี 4 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ย 
วธีิการหลากหลาย 

 ขั้นท่ี 5 สังเคราะห์ความรู้   เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียน 
เรียนรู้ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดว้า่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
 ขั้นท่ี 6 สรุปและประเมินค่าค าตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง  
และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคนัควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม 
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ  ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวม
ของปัญหาอีกคร้ัง 

 ขั้นท่ี  7 น าเสนอและประเมินผลงาน ในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบ
องคค์วามรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
ร่วมประเมินผลงาน 

 2. ตัวแปรตาม คือ  
  2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 

  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี บลูม (Bloom, 1956, p. 201 อา้งถึง
ใน วราพร จิตร์เดียว, 2556, หนา้ 45)  คอฟเฟอร์ (Klopfer, 1971 อา้งถึงใน ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, 
หนา้ 295-304) ในงานวจิยัน้ีผูว้จิยัไดจ้  าแนกพฤติกรรมในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียน
วทิยาศาสตร์ทั้ง 6 ดา้น คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
และการประเมินค่า  (Bloom, 1956, p. 201 อา้งถึงใน วราพร จิตร์เดียว, 2556, หนา้ 45)  
  2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี บลูม (Bloom, 1956, p. 122   
อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ, 2555, หนา้ 141), เวยีร์ (Weir, 1974, p. 18 อา้งถึงใน  
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วชิชุตา อว้นศรีเมือง, 2554, หนา้ 41), โพลยา (Polya, 1957, pp. 6-22) และสุวทิย ์มูลค า (2549 หนา้ 
26 อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ, 2555} หนา้ 141), สุวชิา  วนัสุดล (2554, หนา้ 53), 
อุไร ค ามณีจนัทร์ ( 2552, หนา้ 53-54 ), อาภรณ์ ถนดัช่าง (2534, หนา้ 135 อา้งถึงใน สุคนธ์  
สินธพานนท ์และคณะ, 2555, 143-144), แอทติคอน (Atkincon, 1961, pp. 264-265 อา้งถึงใน สุวชิา 
วนัสุดล, 2554, หนา้ 50)  ในการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าขั้นตอนการแกปั้ญหาของเวยีร์ (Weir, 
1974, p. 18 อา้งถึงใน วชิชุตา อว้นศรีเมือง, 2554, หนา้ 41)  มาใชใ้นการแกปั้ญหา ทั้ง 4 ขั้นตอน
ดงัน้ีคือ  1) ขั้นระบุปัญหา 2) ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา  3) ขั้นน าเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา  
4) ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์  
  2.3 เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์และ 
วรรณทิพา รอดแรงคา้ (2542, หนา้ 8), ภพ เลาหไพบูลย ์( 2537, หนา้ 12-13 อา้งถึงใน ศรารัตน์  
มุลอ ามาตย,์ 2554, หนา้ 50 ), สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2538,  
หนา้ 28-30 อา้งถึงใน ศรารัตน์ มุลอ ามาตย,์ 2554, หนา้ 53), คอลลีต (1973 อา้งถึงใน เอมอร  
จรัสพนัธ์, 2551, หนา้ 73), ธีระชยั ปูรณโชติ (2537, หนา้ 61 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2551, 
หนา้ 73) ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าขั้นตอนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ีจ านวน 6 ขั้นตอน เพื่อศึกษาพฤติกรรมท่ีเกิดภายหลงัจากการเรียนรู้โดยผา่น
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไดแ้ก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความรับผิดชอบ มุ่งมัน่ อดทน และ 
เพียรพยายาม ความมีเหตุผล ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซ่ือสัตย ์ และความใจกวา้ง 
โดยผูว้จิยัไดก้  าหนดกรอบแนวความคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 

การจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
     1.1 ความรู้-ความจ า 
      1.2 ความเขา้ใจ 
      1.3 การน าไปใช ้
      1.4 การวเิคราะห์ 
      1.5 การสังเคราะห์ 
      1.6 การประเมินค่า 

 
 2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
     2.1 ขั้นระบุปัญหา 
     2.2 ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา 
     2.3 ขั้นน าเสนอวธีิการาคิดแกปั้ญหา 
     2.4 ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ 
 

3. เจตคติทางวทิยาศาสตร์  
    3.1 ความอยากรู้อยากเห็น    
    3.2 ความรับผดิชอบ มุ่งมัน่ อดทน 
          และเพียรพยายาม     
    3.3 ความมีเหตุผล    
    3.4 ความมีระเบียบและรอบคอบ  
    3.5 ความซ่ือสัตย ์   
    3.6 ความใจกวา้ง 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ ดงัน้ี 
 1. นกัเรียนไดรั้บการส่งเสริมใหพ้ฒันาความรู้ความสามารถทางการเรียนวทิยาศาสตร์           
และความสามารถในการแกปั้ญหาจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 2. เป็นแนวทางใหแ้ก่ครูผูส้อนกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ       
ใหส้ามารถออกแบบการจดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันาใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์
และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเพิ่มข้ึน สามารถน าความรู้ไปปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนัได ้
 3. ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้เพื่อสามารถน าไปพฒันาการเรียนการสอนแบบใชปั้ญหา 
เป็นฐานในวชิาวทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนใหส้ามารถพฒันาการเรียนการสอน สามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง พฒันากระบวนการคิด
แกปั้ญหา ใหส้อดคลอ้งกบับริบทของผูเ้รียนและสถานศึกษา 
 3. เป็นแนวทางส าหรับสถานศึกษาในการสนบัสนุน ส่งเสริมครูผูส้อน เพื่อน าไปใช้
ควบคู่กบัการท าวจิยั  การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 

 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1. ประชากร 
 ประชากรในการวจิยั เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ปีการศึกษา 2558  
อ าเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง จ านวน 18 โรงเรียน  

2. กลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 
โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ อ าเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 35 คน ซ่ึงมาจาก
วธีิสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) แบ่งเป็น 2 ขั้น ดงัน้ี 1) การสุ่ม
อยา่งง่าย (Simple random sampling)  นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 18 โรงเรียน  
สุ่มมา 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ ซ่ึงมีนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 หอ้งเรียน
2) สุ่มหอ้งเรียนโดยใชว้ธีิสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple random sampling) มา 1 หอ้งเรียน คือ 
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/ 3 จ  านวน 35 คน เพื่อทดลองใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน 
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 3. ตวัแปรท่ีศึกษา 
   ตวัแปรในการวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ย 

  3.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based 
learning)  
  3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

   3.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
   3.2.2 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
   3.3.3 เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 

 4. เน้ือหา 
 การวจิยัคร้ังน้ี ใชเ้น้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6      
สาระท่ี 2: ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม  และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
หน่วยการเรียนรู้ เร่ืองชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบา้นห้วยปราบ พ.ศ. 2553 
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ประกอบดว้ย 
  4.1 ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 
  4.2 โซ่อาหารและสายใยอาหาร 
  4.3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 
  4.4 การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติกบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
  4.5 แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 
  4.6 สาเหตุของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มและผลท่ีเกิดข้ึน 
  4.7 การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  

        5. ระยะเวลา 
 ระยะเวลาของการทดลองในการวิจยัคร้ังน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558   
ใชเ้วลาทดลอง 8 สัปดาห์ ๆ ละ 2 ชัว่โมง จ านวน 16 ชัว่โมง 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ผูว้จิยัไดนิ้ยามศพัทใ์นการวิจยัคร้ังน้ี ดงัน้ี 
 1. รูปแบบการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
ในชีวติประจ าวนัหรือสถานการณ์ท่ีพบไดจ้ริงเป็นจุดเร่ิมตน้ในการเรียนรู้และพฒันาทกัษะการคิด 
แกปั้ญหาดว้ยตนเองอยา่งมีเหตุผล เนน้ใหน้กัเรียนไดต้ั้งสมมติฐาน สาเหตุและกลไกของการเกิด 
ปัญหานั้น น าไปสู่การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง มีการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มโดยครูเป็นเพียง 
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ผูส้นบัสนุนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ มีล าดบัขั้นตอนการสอนดงัน้ี  ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา  
ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นท่ี 3 น าเสนอแผนการศึกษาคน้ควา้ ขั้นท่ี 4 ด าเนินการศึกษา 
คน้ควา้  ขั้นท่ี 5 สังเคราะห์ความรู้ ขั้นท่ี 6 สรุปและประเมินค่าค าตอบ และ ขั้นท่ี 7 น าเสนอ 
และประเมินผลงาน 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถทางการเรียน 
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งในดา้นพุทธิพิสัยท่ีแสดงออกถึง ความรู้-ความจ า ความเขา้ใจ   
การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนแบบทดสอบวดั 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
            3. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนเพื่อใชว้ดัความรู้ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยจ าแนกการวดัตามพฤติกรรมของ
นกัเรียนท่ีก าหนดไวใ้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหมี้เน้ือหาเฉพาะเร่ืองชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยวดัและ
ประเมินผลพฤติกรรมการเรียนรู้ 6 ดา้น คือความรู้-ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยลกัษณะของแบบทดสอบชุดน้ีเป็นแบบปรนยั แบบเลือกตอบ 
4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ 
 4. ความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง การแสดงออก ดา้นพฤติกรรมความรู้และ
ความคิด ท่ีผูเ้รียนไดน้ ามาใชแ้กปั้ญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนั เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ            
วดัไดจ้ากคะแนน การตอบค าถามแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ตามขั้นตอน
การแกปั้ญหาของเวยีร์ วดัไดจ้ากคะแนนการตอบค าถามแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน โดยขั้นตอนในการคิดแกปั้ญหาของเวียร์ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
  4.1 ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุด
ภายในขอบเขตของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
  4.2 ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือ
สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ 
  4.3 ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการหาวธีิการคิด
แกปั้ญหาใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา 
  4.4 ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถบอกไดถึ้งผลท่ีเกิดจาก 
การแกปั้ญหาตามวธีิท่ีเสนอรวมไปถึงขอ้มูล หลกัฐานท่ีใชป้ระกอบการพิจารณาแนวทางดงักล่าว 
 5. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา หมายถึง เคร่ืองมือท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
เพื่อวดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน โดยผา่นการปฏิบติัจากขั้นตอนการเรียนแบบใช ้
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ปัญหาเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงลกัษณะขอ้สอบแบบทดสอบชุดน้ี 
เป็นแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 10 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 4 ขอ้ค าถาม ตามขั้นตอน
การแกปั้ญหาของเวยีร์ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นระบุปัญหา   ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา ขั้นการเสนอวธีิการ
คิดแกปั้ญหา และขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ โดยใหผู้เ้รียนตอบค าถามในขอบเขตขอ้มูลหรือ
ขอ้เทจ็จริงท่ีก าหนดให้ตามสถานการณ์เท่านั้น  
 6. เจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง  พฤติกรรมและลกัษณะนิสัยของนกัเรียนท่ีคาดหวงั
จะไดรั้บการพฒันาโดยผา่นกระบวนการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ประกอบดว้ย  1) ความอยากรู้อยากเห็น  
2) ความรับผิดชอบ มุ่งมัน่ อดทน และเพียรพยายาม  3) ความมีเหตุผล  4) ความมีระเบียบและ
รอบคอบ  5) ความซ่ือสัตย ์ 6) ความใจกวา้ง  
 7. แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง เคร่ืองมือส าหรับวดัพฤติกรรมและลกัษณะ
นิสัยของนกัเรียนท่ีคาดหวงัจะไดรั้บการพฒันาโดยผา่นกระบวนการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ประกอบดว้ย
ขอ้ค าถามทั้งหมด 24 ขอ้ โดยในแต่ละขอ้จะมีขอ้ความใหอ่้าน เพื่อพิจารณาตอบลงในช่องวา่งตาม
ระดบัความรู้สึกทั้ง 5 ระดบั ซ่ึงแบบประเมินดงักล่าวจะวดัคุณลกัษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียน จ านวน 6 ดา้น ไดแ้ก่  1) ความอยากรู้อยากเห็น 2) ความรับผดิชอบ มุ่งมัน่ อดทน และ
เพียรพยายาม  3) ความมีเหตุผล  4) ความมีระเบียบและรอบคอบ 5) ความซ่ือสัตย ์ 6) ความใจกวา้ง  
   

 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหา และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามหลกัสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  1.1 ท าไมตอ้งเรียนวทิยาศาสตร์ 
  1.2 เรียนรู้อะไรในวทิยาศาสตร์ 
  1.3 ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
  2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
  2.2 แนวคิดส าคญั 
   2.2.1 ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
   2.2.2 ลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
  2.3 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  
  2.4 บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน 
  2.5 การประเมินผลการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 3. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
  4.2 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 5. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
  5.1 ความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา 
  5.2 ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหา 
  5.3 ขั้นตอนการแกปั้ญหา  
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 6. เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  6.1 ความหมายของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  6.2 ความส าคญัของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  6.3 คุณลกัษณะของบุคคลท่ีมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  6.4 การสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 7. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  7.1 งานวจิยัในประเทศ 
  7.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
 

ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 

 ท าไมต้องเรียนวทิยาศาสตร์ 
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวทิยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ  ตลอดจนเทคโนโลย ี เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างาน เหล่าน้ี
ลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ 
วทิยาศาสตร์ช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค ์ คิดวเิคราะห์ 
วจิารณ์  มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ  
สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้ วทิยาศาสตร์ 
เป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (K knowledge-based society) ดงันั้นทุกคน 
จึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาใหรู้้วทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม 
 เรียนรู้อะไรในวทิยาศาสตร์ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยง
ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ โดยใชก้ระบวนการ 
ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น  
ในท่ีน้ีผูว้จิยัไดน้ าสาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย ีท่ีมีตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้ 
ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มาใชใ้นการด าเนินการทดลอง ดงัน้ี 
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 สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้ม 
กบัส่ิงมีชีวติ   ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ป. 6/ 1 ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 
 ป. 6/ 2 อธิบายความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในรูปของโซ่อาหารและ 
สายใยอาหาร 
 ป. 6/ 3 สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่ง การด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตกบั
สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 
 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 ป. 6/ 1 สืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์
ต่อการด ารงชีวติ  
 ป. 6/ 2 วเิคราะห์ผลของการเพิ่มข้ึนของประชากรมนุษยต่์อการใชท้รัพยากร 
 ป. 6/ 3 อภิปรายผลต่อส่ิงมีชีวติ จากการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม ทั้งโดยธรรมชาติ 
และโดยมนุษย ์    
 ป. 6/ 4 อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
 ป. 6/ 5 มีส่วนร่วมในการดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   
 สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8. 1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบ 
เสาะหาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ 
วทิยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 1. ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์ ท่ีจะศึกษา ตามท่ีก าหนดใหแ้ละ
ตามความสนใจ 

 2. วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ คาดการณ์ 
ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 

 3. เลือกอุปกรณ์ และวธีิการส ารวจตรวจสอบท่ีถูกตอ้งเหมาะสมใหไ้ดผ้ลท่ีครอบคลุม
และเช่ือถือได ้
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 4. บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและคุณภาพ วิเคราะห์ และตรวจสอบผลกบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไว ้

น าเสนอผลและขอ้สรุป 

 5. สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจ ตรวจสอบต่อไป 

 6.  แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ  อธิบาย ลงความเห็นและสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

 7. บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจ  ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีเหตุผล และมีประจกัษ ์
พยานอา้งอิง 

              8.  น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา และเขียนรายงานแสดงกระบวนการ
และผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

 ตัวช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 สาระท่ี 2   ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบั
ส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
 
ตารางท่ี 1  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 ในมาตรฐาน ว 2.1 
 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 6 1. ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์ 
    ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่ง 
    ท่ีอยูต่่าง ๆ   
 

-  กลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ มีความ 
    สัมพนัธ์กนั และมีความสัมพนัธ์กบัแหล่งท่ีอยู ่
    ในลกัษณะของแหล่งอาหาร แหล่งท่ีอยูอ่าศยั      
     แหล่งสืบพนัธ์ุ  และแหล่งเล้ียงดูลูกอ่อน 

2. อธิบายความสัมพนัธ์ของ  
    ส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติในรูปของ  
    โซ่อาหารและสายใยอาหาร  

-  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติกบัส่ิงมีชีวติ 
   ในรูปของโซ่อาหาร และสายใยอาหาร ท าให้   
   เกิดการถ่ายทอดพลงังานจากผูผ้ลิตสู่ผูบ้ริโภค 

3. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบาย 
    ความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
    การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติกบั  
    สภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  

-  ส่ิงมีชีวติท่ีอาศยัอยูใ่นแต่ละแหล่งท่ีอยู ่ 
   จะมีโครงสร้างท่ีเหมาะสมต่อการด ารงชีวติ 
   ในแหล่งท่ีอยูน่ั้น และสามารถปรับตวั 
   ใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มเพื่อหาอาหารและ 
   มีชีวติอยูร่อด 
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 สาระท่ี 2   ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ 
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  และ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
 
ตารางท่ี 2  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
    ในมาตรฐาน ว 2.2 
 
ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 6 

 
 
 
 
 
 

1. สืบคน้ขอ้มูลและอภิปรายแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละ
ทอ้งถ่ินท่ีเป็นประโยชน์ต่อ  

     การด ารงชีวติ  

-  ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ  ในแต่ละทอ้งถ่ิน   
มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ 

2. วเิคราะห์ผลของการเพิ่มข้ึนของ
ประชากรมนุษยต่์อการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ  

-  การเพิ่มข้ึนของประชากรมนุษยท์  าให้
ทรัพยากรธรรมชาติถูกใชม้ากข้ึน เป็นผล     
ท าใหท้รัพยากรธรรมชาติลดนอ้ยลง และ
ส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป 

3. อภิปรายผลต่อส่ิงมีชีวติ จากการ
เปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม ทั้งโดย
ธรรมชาติและโดยมนุษย ์    

-  ภยัพิบติัจากธรรมชาติและการกระท าของ
มนุษย ์ท าใหส่ิ้งแวดลอ้มเปล่ียนแปลง เป็นผล
ท าใหพ้ืชและสัตวป่์าบางชนิดสูญพนัธ์ุ 

4. อภิปรายแนวทางในการดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม  

-  การสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ ์ เฝ้าระวงั   
ทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนการปลูกตน้ไม ้  
เพิ่มข้ึนเพื่อเป็นแนวทางหน่ึงในการดูแลรักษา   
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

5. มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   

-   ร่วมจดัท าโครงการเฝ้าระวงัรักษาคุณภาพของ
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
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 สาระท่ี 8    ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะ 
หาความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ 
วทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 
ตารางท่ี 3  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 ในมาตรฐาน ว 8.1 
 
ชั้น ตวัช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 6 1. ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง 

หรือสถานการณ์ ท่ีจะศึกษา ตามท่ี
ก าหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

- 

 2. วางแผนการสังเกต เสนอการส ารวจ
ตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้  
คาดการณ์  ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจ
ตรวจสอบ 

- 

 3. เลือกอุปกรณ์ และวธีิการส ารวจ
ตรวจสอบท่ีถูกตอ้งเหมาะสมใหไ้ดผ้ล
ท่ีครอบคลุมและเช่ือถือได ้

- 

 4. บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณและ
คุณภาพ วเิคราะห์ และตรวจสอบผล
กบัส่ิงท่ีคาดการณ์ไว ้น าเสนอผลและ
ขอ้สรุป 

- 

 5. สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจ    
ตรวจสอบต่อไป 

- 

 6. แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ  อธิบาย 
ลงความเห็นและสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

- 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
 
ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 6 7. บนัทึกและอธิบายผลการส ารวจ  

ตรวจสอบตามความเป็นจริง มีเหตุผล 
และมีประจกัษพ์ยานอา้งอิง 

- 

8. น าเสนอ จดัแสดงผลงาน โดยอธิบาย
ดว้ยวาจา และเขียนรายงานแสดง
กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้น
เขา้ใจ 

- 

 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
  จิราวรรณ  สอนสวสัด์ิ (2554, หนา้ 13) สรุปความหมายของการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐาน เป็นการเรียนท่ีผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียน เป็นการเรียนท่ีผลเกิดจากการท างานท่ีผูเ้รียน
มีความเขา้ใจในกระบวนการแกปั้ญหาเป็นอยา่งดี ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ เพี่อใหผู้เ้รียนใฝ่หา
ความรู้หรือแกปั้ญหาตดัสินใจในส่ิงท่ีตอ้งการแสวงหาและรู้จกัท างานร่วมกนัเป็นทีมและมีการเรียน
เป็นรายบุคคลโดยผูส้อนมีส่วนร่วมนอ้ย 
 มณัฑรา ธรรมบุศย ์(2545, หนา้ 13) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม โดยใหน้กัเรียน
สร้างความรู้ใหม่จากการใชปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน ในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบทของการเรียนรู้ 
เพือ่ใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแกปั้ญหา รวมทั้ง ไดค้วามรู้ตามศาสตร์ใน
สาขาวชิาท่ีตนศึกษาดว้ย การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างาน 
ท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจและการแกไ้ขปัญหาเป็นหลกั  
  เนฟเฟล และบารโรว ์(Neufeld & Barrow, 1974; Schmidt, 1993; Barrows, 2000 อา้งถึงใน 
นภา หลิมรัตน์, 2546) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกัเป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีเป็นผลจาก 
การแกปั้ญหาโดยใชค้วามรู้ท่ีผูเ้รียนท าการสืบคน้เอง 
  สุปรียา วงษต์ระหง่าน (2545 อา้งถึงใน วราพร จิตร์เดียว, 2556, หนา้ 10) กล่าววา่ 
การจดัการเรียนการสอนท่ีใชปั้ญหาเป็นฐาน คือขบวนการท่ีแสวงหาความรู้ความเขา้ใจทกัษะและ 
เจตคติจากสถานการณ์ (ปัญหา) ท่ีไม่คุน้เคยมาก่อนเป็นการรวบรวมขอ้มูลการเรียนรู้มาประยกุต ์
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ใชก้บัสถานการณ์นั้น ๆ เป็นกระบวนการทางการศึกษาท่ีออกแบบอยา่งเหมาะสม และกระตุน้เร้า
ใหเ้กิดการเรียนรู้แต่ควรให้โอกาสผูเ้รียนในการฝึกหดัประยกุตใ์นส่ิงท่ีไดเ้รียนมาและไดรั้บผลลพัธ์
ท่ีทนัเวลา ควรจะท าใหเ้กิดการฝึกวเิคราะห์ใชเ้หตุผลอยา่งต่อเน่ืองและสร้างโครงความคิดของ
ผูเ้รียนอยา่งมีแบบแผน 
  วลัลี สัตยาศยั (2547 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2550, หนา้ 33) กล่าววา่ การเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน คือวธีิการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้ดว้ยการใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ใหผู้เ้รียนไปศึกษา
หาความรู้ดว้ยวธีิการต่างๆ จากแหล่งวทิยาการท่ีหลากหลาย เพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาโดยมิได ้
มีการศึกษา หรือเตรียมตวัล่วงหนา้เก่ียวกบัปัญหาดงักล่าวมาก่อน 
 สุภามาส เทียนทอง (2553, หนา้ 35) สรุปความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานวา่ เป็นขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัใชส้ถานการณ์จริง เพื่อใหไ้ดปั้ญหา 
ท่ีเป็นส่ือการเรียนท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้ และแสวงหาความรู้เพื่อน ามาแกปั้ญหา 
ใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจปัญหานั้นอยา่งชดัเจน โดยมีการจดักิจกรรมการเรียนให้ผูเ้รียนร่วมกนั
เรียนเป็นกลุ่มยอ่ยและเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีขั้นตอน 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ก าหนดปัญหา 2) ระบุสาเหตุ   
3) เสนอวธีิการแกปั้ญหา 4) ประเมินวธีิการแกปั้ญหา  5) เลือกวธีิการแกปั้ญหา และ 6) แกปั้ญหา 
ไดบ้รรลุวตัถุประสงค ์
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, หนา้ 1) ใหค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐานวา่ เป็นกระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเร่ิมตน้จากปัญหาท่ีเกิดข้ึนโดยสร้าง
ความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแกไ้ขปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัชีวติประจ าวนั 
และมีความส าคญัต่อผูเ้รียน โดยมีตวัปัญหาเป็นจุดตั้งตน้ของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นกระตุน้ 
การพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสืบคน้หาขอ้มูลเพื่อเขา้ใจกลไกของตวัปัญหา 
รวมทั้งวธีิการแกปั้ญหา 
 เอลเลน และดชั (Allen & Duch, 1998, p. 1) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน คือ การเรียนท่ีเร่ิมตน้ดว้ยปัญหาการสอบถามหรือปริศนาท่ีผูเ้รียนตอ้งการแกปั้ญหา
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนระบุและคน้ควา้มโนทศัน์และหลกัการท่ีพวกเขาตอ้งการรู้เพื่อความกา้วหนา้ 
โดยผา่นปัญหา ผูเ้รียนท างานเป็นทีมเล็กๆซ่ึงเป็นการเรียนท่ีไดท้กัษะต่าง ๆ เช่น การติดต่อส่ือสาร 
และการบูรณาการความรู้ และเป็นกระบวนการท่ีคลา้ยกบัสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
 จากความหมายขา้งตน้จึงสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน คือ   
การสอนท่ีน ามาใชเ้พื่อพฒันาคุณภาพเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน โดยใชปั้ญหาหรือ 
สถานการณ์ท่ีเก่ียวกบัชีวติประจ าวนัเป็นตวักระตุน้ใหผู้เ้รียนไปสืบคน้ขอ้มูลความรู้มาเพื่อตอบ
ค าถามหรือเพื่ออธิบายปัญหานั้น ๆ โดยปัญหาหรือค าถามจากโจทย ์จะเป็นปรากฏการณ์ใด ๆ 
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ก็ตามท่ีผูเ้รียนยงัไม่สามารถอธิบายได ้ทั้งน้ีจะไม่มีการปูพื้นผูเ้รียนไม่วา่จะเป็นการสอนโดยการ
บรรยาย  ทั้งน้ีผูเ้รียนจะมีความรู้ในเร่ืองท่ีก าลงัจะศึกษานอ้ย หรือไม่มีเลย แต่เม่ือผา่นกระบวนการ
การเรียนการสอนน้ีแลว้ ผูเ้รียนจะไดค้วามรู้เหล่านั้นจากการสืบคน้เอง และ การอภิปราย
แลกเปล่ียนความรู้กบัเพื่อน โดยมีครูคอยใหก้ารสนบัสนุน (Facilitate) การเรียน เป็นการส่งเสริม 
ใหผู้เ้รียนเกิดการใฝ่รู้ ทกัษะกระบวนการคิดและกระบวนการแกปั้ญหา 
 แนวคิดส าคัญ 
 ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (ส านกังานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2550, หนา้ 2-3) สรุปถึงลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
 1. ตอ้งมีสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและเร่ิมตน้การจดักระบวนการเรียนรู้ดว้ยการใชปั้ญหา
เป็นตวักระตุน้ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 
 2. ปัญหาท่ีน ามาใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรู้ ควรเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนพบเห็นได ้
ในชีวติจริงของผูเ้รียนหรือมีโอกาสท่ีจะเกิดข้ึนจริง 
 3. ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยการน าตนเอง (Self-directed learning) คน้หาและแสวงหาความรู้
ค าตอบดว้ยตนเอง ดงันั้น ผูเ้รียนจึงตอ้งวางแผนการเรียนดว้ยตนเอง บริหารเวลาเอง คดัเลือกวธีิการ
เรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ รวมทั้งประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 4. ผูเ้รียนเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย เพื่อประโยชน์ในการคน้หาความรู้ ขอ้มูลร่วมกนั  
เป็นการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุและผลใหผู้เ้รียนมีทกัษะในการรับส่งขอ้มูล เรียนรู้
เก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งบุคคล และฝึกการจดัระบบตนเองเพื่อพฒันาความสามารถ 
ในการท างานร่วมกนัเป็นทีม ความรู้ค าตอบท่ีไดมี้ความหลากหลาย องคค์วามรู้จะผา่นการวเิคราะห์ 
โดยผูเ้รียน มีการสังเคราะห์และตดัสินใจร่วมกนั 
 5. การเรียนรู้มีลกัษณะการบูรณาการความรู้และบูรณาการทกัษะกระบวนการต่าง ๆ 
เพื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้และค าตอบท่ีกระจ่างชดั 
 6. ความรู้ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้จะไดม้าภายหลงัจากผา่นกระบวนการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานแลว้เท่านั้น 
 7. การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการปฏิบติังาน
ความกา้วหนา้ของผูเ้รียน 
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 มณัฑรา  ธรรมบุศย ์(2545, หนา้ 13) ไดส้รุปลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
ไวด้งัน้ี 
 1. ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 
 2. การเรียนรู้เกิดข้ึนในกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีขนาดเล็ก 
 3. ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกหรือใหค้  าแนะน า 
 4. ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ 
 5. ปัญหาท่ีน ามาใชมี้ลกัษณะคลุมเครือ ไม่ชดัเจน ปัญหา 1 ปัญหาอาจมีค าตอบได ้
หลายค าตอบหรือแกไ้ขปัญหาไดห้ลายทาง 
 6. ผูเ้รียนเป็นคนแกปั้ญหาโดยการแสวงหาขอ้มูลใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง 
 7. การประเมินผลจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบติั 
 บาร์โรวส์ และแทมบลิน (Barrow & Tamblyn, 1980, pp. 191-192 อา้งถึงใน บุญน า  
อินทนนท,์ 2551, หนา้ 18) ไดส้รุปลกัษณะของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้ดงัน้ี 
 1. ปัญหาจะถูกเสนอให้นกัเรียนเป็นอนัดบัแรกในขั้นของการเรียนรู้ 
 2. ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้จะเป็นปัญหาท่ีเหมือนกบัปัญหาท่ีนกัเรียนสามารถพบ 
ในชีวติจริง 
 3. นกัเรียนจะท างานเป็นกลุ่มในการแกปั้ญหา โดยมีอิสระในการแสดงความสามารถ 
ในการใหเ้หตุผล การประยกุตใ์ชค้วามรู้และการประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีเหมาะสมกบั
ขั้นตอนของการเรียนรู้ในแต่ละขั้น 
 4. เป็นการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท่ีมีขั้นตอนในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นแนวทาง 
ในการก าหนดกระบวนการท างานเพื่อแกปั้ญหา 
 5. ความรู้และทกัษะท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนไดรั้บจะเกิดหลงัการแกปั้ญหาหรือการท างาน
ท่ีใชค้วามรู้และทกัษะเหล่านั้น 
 6. การเรียนรู้จะประกอบดว้ยการท างานในการแกปั้ญหาและการศึกษาดว้ยตนเอง  
โดยมีลกัษณะท่ีบูรณาการทั้งความรู้ท่ีนกัเรียนมีและทกัษะกระบวนการเขา้ดว้ยกนั 
 จากลกัษณะของการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปลกัษณะของการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานได ้ดงัน้ี 
 1. มีการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางอยา่งแทจ้ริง (Student-centered learning) 
 2. การเรียนรู้เกิดข้ึนในกลุ่มผูเ้รียนท่ีมีขนาดเล็ก 
 3. น าปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวนัมาเป็นตวักระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้ 
 4. ผูเ้รียนเป็นผูแ้สวงหาค าตอบดว้ยตนเอง มีการวางแผนการแสวงหาค าตอบอยา่งเป็นระบบ 
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 5. ฝึกทกัษะการแกปั้ญหา 
 6. ครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Facilitator) หรือผูใ้หค้  าแนะน า (Guide) 
 7. มีการประเมินผลจากสภาพจริงทั้งดา้นเน้ือหา ทกัษะกระบวนการและการท างาน 
เป็นกลุ่ม 
 ลกัษณะของปัญหาทีใ่ช้ในการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (ส านกังานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2550, หนา้ 3-4) สรุปลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี
 1. เกิดข้ึนในชีวิตจริง และเกิดจากประสบการณ์ของผูเ้รียนหรือผูเ้รียนอาจมี 
โอกาสเผชิญกบัปัญหานั้น 
 2. เป็นปัญหาท่ีพบบ่อย มีความส าคญั มีขอ้มูลประกอบเพียงพอส าหรับการคน้ควา้  
 3. เป็นปัญหาท่ียงัไม่มีค  าตอบชดัเจน คลุมเครือ หรือผูเ้รียนเกิดความสงสัย 
 4. ปัญหาท่ีเป็นประเด็นขดัแยง้ ขอ้ถกเถียงในสังคม ยงัไม่มีขอ้ยติุ 
 5. เป็นปัญหาอยูใ่นความสนใจ เป็นส่ิงท่ีอยากรู้ แต่ไม่รู้ 
 6. ปัญหาท่ีสร้างความเดือดร้อน เสียหาย เกิดโทษภยัและเป็นส่ิงไม่ดี หากใชข้อ้มูล 
โดยล าพงัคนเดียวอาจท าให้ตอบปัญหาผดิพลาด 
 7. เป็นปัญหาท่ีมีการยอมรับวา่จริง ถูกตอ้ง แต่ผูเ้รียนไม่เช่ือวา่จริงไม่สอดคลอ้ง 
กบัความคิดของผูเ้รียน 
 8. เป็นปัญหาท่ีอาจมีค าตอบหรือมีแนวทางในการแสวงหาค าตอบไดห้ลายทาง 
ครอบคลุมการเรียนรู้ท่ีกวา้งขวางหลายเน้ือหา 
 9. เป็นปัญหาท่ีมีความยากความง่าย เหมาะสมกบัพื้นฐานของผูเ้รียน 
 10. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที ตอ้งการการส ารวจคน้ควา้ และ 
การรวบรวมขอ้มูลหรือทดลองดูก่อน จึงจะไดค้  าตอบไม่สามารถท่ีจะคาดเดาหรือท านายไดง่้าย ๆ  
วา่ตอ้งใชค้วามรู้อะไร ยทุธวธีิในการสืบเสาะหาความรู้จะเป็นอยา่งไรหรือค าตอบ หรือผลของ
ความรู้เป็นอยา่งไร 
 11. เป็นปัญหาส่งเสริมความรู้ดา้นเน้ือหาทกัษะ สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรการศึกษา 
 ทอร์พ และเซจ (Torp & Sage, 1998, p. 20)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของปัญหาเป็นฐานไว้
ดงัน้ี 
 1. เป็นปัญหาท่ียากมีความซบัซอ้น 
 2. เป็นปัญหาท่ีตอ้งมีการสืบสวนคน้ควา้ รวบรวมขอ้มูลมาใชเ้พื่อแกปั้ญหา 
 3. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดง่้ายโดยใชสู้ตรหน่ึงหาค าตอบ   
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 4. เป็นปัญหาท่ีมีวธีิหาค าตอบไดห้ลายวธีิ 
 บุญน า อินทนนท ์(2551, หนา้ 18) ไดส้รุปลกัษณะของปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ 
แบบใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งัน้ี 
 1. เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวติประจ าวนัของนกัเรียน หรือเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียน 
อาจมีโอกาสพบไดใ้นชีวติประจ าวนั 
 2. เป็นปัญหาท่ีนกัเรียนเกิดความสงสัย หรือใหค้วามสนใจท่ีตอ้งการหาค าตอบ 
 3. เป็นปัญหาท่ีมีความยากง่าย เหมะสมกบัพื้นฐานของผูเ้รียน 
 4. เป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนสามารถหาค าตอบไดโ้ดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 
 5. เป็นปัญหาท่ีมีค าตอบไม่ตายตวั หรือมีแนวทางวธีิการหาค าตอบไดห้ลายแนวทาง 
 6. เป็นปัญหาท่ีไม่สามารถหาค าตอบไดท้นัที ตอ้งใชก้ระบวนการในการสืบเสาะ 
หาความรู้ในการหาค าตอบของปัญหานั้น 
 จากลกัษณะของการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้จิยัสามารถสรุปลกัษณะของปัญหาท่ีใช้
ในการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
 1. เป็นปัญหาท่ีเกิดจากประสบการณ์ตรงของผูเ้รียนหรือเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั 
 2. เป็นปัญหาท่ีมีลกัษณะคลุมเครือ ไม่ชดัเจน ซ่ึงปัญหา 1 ปัญหาอาจมีค าตอบไดห้ลาย
ค าตอบหรือแกไ้ขปัญหาไดห้ลายทาง ไม่มีค  าตอบชดัเจนตายตวั และมีความซบัซอ้นคลุมเครือ   
หรือเป็นปัญหาท่ีเป็นประเด็นขดัแยง้ ขอ้ถกเถียงในสังคม ยงัไม่มีขอ้ยติุ ท าใหผู้เ้รียนเกิดความสงสัย  
 3. เป็นปัญหาท่ีพบบ่อย มีความส าคญั มีขอ้มูลประกอบเพียงพอส าหรับการคน้ควา้ 
 4. เป็นค าถามท่ีผูเ้รียนตอ้งใชท้กัษะการแกปั้ญหากระบวนการกลุ่มในการสืบเสาะ 
หาความรู้ใหไ้ดม้าซ่ึงค าตอบของปัญหา  
 5. เป็นค าถามท่ีเหมาะสมกบัความรู้ของผูเ้รียน 
 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ชุติมา ปัญญาพินิตนุกร (2540, หนา้ 11) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา 
เป็นฐานมี 4 ขั้นตอน คือ 1) ใชส้ถานการณ์ในการสนทนาเพื่อกระตุน้ความคิด 2) ใชก้ลุ่ม 
สร้างบรรยากาศ เพื่อใหมี้โอกาสรับอิทธิพลจากผูอ่ื้น 3) เกิดความขดัแยง้ทางความคิดเพื่อจดัระบบ
ความคิดใหม่ 4) มีการกระตุน้ประสบการณ์ในบทบาทนั้น บนัทึกและประเมิน สรุปประเมิน
สถานการณ์ การร่วมกลุ่มอภิปรายเพื่อตดัสินใจเลือกเร่ืองท่ีจะอภิปราย 
 อาภรณ์  แสงรัศมี (2543, หนา้ 63) สรุปขั้นตอนการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน         
มี 4 ขั้นตอน คือ 1) น าเสนอสถานการณ์ 2) การเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย 3) กิจกรรมการเรียนระหวา่ง          
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 4) การเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย 
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 สุภามาส  เทียนทอง (2553, หนา้ 38) ไดส้ังเคราะห์ขั้นตอนการเรียน เรียนรู้แบบ 
ใชปั้ญหาเป็นฐาน มี 6 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ระบุสาเหตุ ขั้นท่ี 3 เสนอวธีิการ
แกปั้ญหา ขั้นท่ี 4 ประเมินวธีิการแกปั้ญหา ขั้นท่ี 5 เลือกวธีิการแกปั้ญหา และขั้นท่ี 6 แกปั้ญหา        
ไดบ้รรลุวตัถุประสงคแ์นวคิดและหลกัการพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 วชินีย ์ ทศศะ (2547, หนา้ 13) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
มีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 1. ขั้นเสนอสถานการณ์ปัญหา 
 2. ขั้นระบุและวเิคราะห์ปัญหา 
 3. ขั้นตั้งสมมติฐานและก าหนดวธีิการเรียนรู้ 
 4. ขั้นด าเนินการตามแผน 
 5. ขั้นน าเสนอผลงาน 
 6. ขั้นอภิปรายและร่วมกนัสรุป 
 7. ขั้นประเมินผลการเรียนรู้ 
 คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ไดก้ าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มี 9 ขั้นตอน ดงัน้ี (วลัลี สัตยาศยั, 2547, หนา้ 19) 
 1. ท าความเขา้ใจกบัศพัทห์รือมโนทศัน์ของโจทยปั์ญหาหรือสถานการณ์นั้น 
 2. ระบุตวัปัญหาจากสถานการณ์หรือโจทยปั์ญหา 
 3. วเิคราะห์ปัญหาท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ี 2 
 4. ตั้งสมมติฐาน 
 5. จดัเรียงล าดบัความส าคญัของสมมติฐาน 
 6. ก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 7. แสวงหาความรู้เพิ่มเติมดว้ยตนเองเพื่อเรียนรู้ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดข้ึนตาม
ขั้นตอนท่ี 6 
 8. รวบรวมความรู้ท่ีไดม้าใหม่มาทดสอบร่วมกนักบัสมาชิกกลุ่ม 
 9. สรุปการเรียนรู้ท่ีไดม้าและพิจารณาวา่ความรู้ท่ีไดเ้หมาะสมและเพียงพอท่ีใชแ้กปั้ญหา
ดงักล่าวหรือไม่ พร้อมทั้งสรุปเป็นหลกัการท่ีจะน ามาใชไ้ดต่้อไป 
 แอลเลน และดชั (Allen & Duch, 1998, p. 1) ไดส้รุปกระบวนการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐานวา่ เร่ิมจากผูเ้รียนถูกน าเสนอดว้ยปัญหา ผูเ้รียนภายในกลุ่มรวบรวมความคิดและความรู้ 
ท่ีเก่ียวกบัปัญหา และระบุปัญหานั้น ผูเ้รียนในกลุ่มอภิปรายระบุส่ิงท่ีเขา้รู้และส่ิงท่ีพวกเขาไม่รู้  
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เพื่อสร้างประเด็นในการเรียน จดัล าดบัความส าคญัของประเด็นการเรียนท่ีสร้างข้ึนและมอบหมาย
งานใหแ้ต่ละคนไปศึกษาหาความรู้ เพี่อน าเสนอใหก้ลุ่มเม่ือมีการประชุมกลุ่ม ผูเ้รียนจะรวบรวม
ความรู้ท่ีไดไ้ปอธิบายปัญหาและสรุปเป็นความรู้ใหม่ 
 เดลลีส (Delisle, 1997, pp. 26-36 อา้งถึงใน กอบวทิย ์พิริยะวฒัน์, 2554, หนา้ 23)  
ไดเ้สนอขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1  การเช่ือมโยง (Connecting with the problem) เป็นขั้นตอนเช่ือมโยง 
ความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมเขา้กบัประสบการณ์ของผูเ้รียน หรือกิจกรรมในชีวิตประจ าวนั 
ท่ีผูเ้รียนตอ้งเผชิญกบัปัญหาต่าง ๆ เพี่อใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัและคุณค่าของปัญหานั้น ตอ้งการ
ด าเนินชีวติประจ าวนั ในขั้นน้ีผูส้อนตอ้งพยายามกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดและแสดงความคิดเห็น
อยา่งหลากหลาย แลว้จึงน าเสนอสถานการณ์ปัญหาท่ีเตรียมไว ้
 ขั้นท่ี 2 การก าหนดกรอบการศึกษา (Setting up the structure) ผูเ้รียนอ่านวเิคราะห์
สถานการณ์ปัญหา แลว้ร่วมกนัวางแนวทางในการศึกษาคน้ควา้ หาขอ้มูลเพิ่มเติมเพื่อน ามาใชใ้น
การแกปั้ญหา ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะตอ้งร่วมกนัอภิปราย แสดงความคิดเห็นเพื่อก าหนดกรอบการศึกษา 
4 กรอบ ดงัน้ี 
 1. แนวคิด/ แนวทางในการแกปั้ญหา (Idea) คือวธีิการ หรือแนวทางในการหาค าตอบ 
ท่ีน่าจะเป็นไปได ้ซ่ึงเปรียบเสมือนสมมติฐานท่ีตั้งไวก่้อนการทดลอง 
 2. ขอ้เทจ็จริง (Facts) คือขอ้มูลความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหานั้น ซ่ึงเป็นความรู้/ ขอ้มูล  
ท่ีปรากฏอยูใ่นสถานการณ์ปัญหาหรือขอ้เท็จจริงท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาท่ีเกิดจากการอภิปรายร่วมกนั 
หรือเป็นขอ้มูลความรู้เดิมท่ีไดเ้รียนรู้มาแลว้ 
 3. ประเด็นท่ีตอ้งศึกษาคน้ควา้ (Learning issues) คือขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาแต่ผูเ้รียน
ยงัไม่รู้ จ  าเป็นตอ้งศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมเพื่อน าใชใ้นการแกปั้ญหา จะอยูใ่นรูปค าถามท่ีตอ้งการ
ค าตอบ นิยาม หรือประเด็นการศึกษาอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งการทราบ 
 4. วธีิการศึกษา (Action plan) คือวธีิการท่ีจะด าเนินการ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
โดยระบุวา่ผูเ้รียนจะสามารถศึกษาขอ้มูลไดอ้ยา่งไร จากใคร แหล่งใด 
 ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, หนา้ 6-8) ไดส้รุปขั้นตอนของการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้ดงัน้ี  
 1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ 
และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได ้และเกิดความสนใจ 
ท่ีจะคน้หาค าตอบ 
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 2. ขั้นท าความเขา้ใจกบัปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้ 
ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้
 3. ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนก าหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียน ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 
ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการหลากหลาย 
 4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้าวา่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
 5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ  เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม 
ตนเอง และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ ในภาพรวม 
ของปัญหาอีกคร้ัง  
 6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองคค์วามรู้ 
และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัปัญหา
ร่วมกนัประเมินผลงาน 
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ภาพท่ี 2 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา  
              กระทรวงศึกษาธิการ, 2550, หนา้ 7) 
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 เอมอร  จรัสพนัธ์ ( 2550, หนา้ 38-39) ไดส้รุปขั้นตอนของการเรียนโดยใชปั้ญหา           
เป็นฐาน ดงัน้ี 
 1. ขั้นการน าเสนอดว้ยสถานการณ์ปัญหา หรือสถานการณ์ส่ิงแวดลอ้ม ปัญหาท่ี 
ไดม้าจากสถานการณ์จริงจากสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์จ าลอง กรณีตวัอยา่ง เทป โทรทศัน์ วซีีดี 
รายงานการคน้ควา้ เป็นตน้ 
 2. ระบุปัญหาและท าความเขา้ใจกบัปัญหา เป็นขั้นการช่วยกนัระบุตวัปัญหาและ 
ใหค้  าอธิบายปัญหาและพยายามท าความเจา้ใจให้ตรงกนัหรือมีความสอดคลอ้งกนั 
 3. วเิคราะห์ปัญหา เป็นขั้นการระดมสมองช่วยกนัวเิคราะห์ปัญหาและหาเหตุผลมา
อธิบาย 
 4. ตั้งสมมติฐานและเรียงล าดบัความส าคญัของสมมติฐาน กลุ่มจะช่วยกนัตั้งสมมติฐาน 
เช่ือมโยงกบัปัญหาแลว้น าสมมติฐานมาจดัเรียงล าดบัความส าคญั โดยอาศยัขอ้มูลสนบัสนุนจาก
ความจริงและความรู้เดิมของสมาชิกในกลุ่ม เพื่อพิจารณาหาขอ้ยติุสมมติฐานท่ีสามารถปฏิเสธได ้
และคดัเลือกสมมติฐานท่ีส าคญัและท่ีจ าเป็นตอ้งแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 
 5. ก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ จากขั้นท่ี 4 กลุ่มจะช่วยกนัก าหนดวตัถุประสงค ์          
การเรียนรู้ในการแสวงหาขอ้มูลท่ีจ  าเป็นเพิ่มเติม เพื่อน ามาใชใ้นการพิสูจน์สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 6. ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลดว้ยตนเองและสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดม้า ขั้นตอนน้ีสมาชิกแต่ละคน 
ในกลุ่มจะมีหนา้ท่ีในการรับผดิชอบในการแยกยา้ยกนัไปแสวงหาความรู้เพิ่มเติมจากแหล่ง 
การเรียนรู้ต่าง ๆ ตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
 7. จดัท าขอ้สรุปและหลกัการซ่ึงไดจ้ากการศึกษาปัญหา ในขั้นน้ีสมาชิกในกลุ่มจะน า
ขอ้มูลน าเสนอต่อสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มเพื่อช่วยกนัพิจารณาขอ้มูลท่ีไดม้าวา่เพียงพอหรือไม่  
ถา้พบวา่ไม่เพียงพออาจมีการคน้ควา้เพิ่มเติม พร้อมทั้งสรุปหลกัการ 
 8. น าเสนอการสรุปเน้ือหา และประเมินผลงานโดยมีผูส้อนท าหนา้ท่ีใหค้  าแนะน า 
 เดลลีส (Delisle, 1997, pp. 18-25 อา้งถึงใน กอบวทิย ์พิริยะวฒัน์, 2554, หนา้ 20)  
ไดเ้สนอขั้นตอนการสร้างปัญหาไวด้งัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 เลือกเน้ือหาและทกัษะ โดยพิจารณาจากหลกัสูตรของสถานศึกษานั้น ๆ  
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ทกัษะท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียน และระยะเวลาในการเรียนรู้ของเน้ือหานั้น ๆ 
 ขั้นท่ี 2 ก าหนดแหล่งเรียนรู้ เม่ือเลือกเน้ือหาและทกัษะการเรียนรู้แลว้ ก่อนท่ีจะเขียน
ปัญหา ผูส้อนจะตอ้งก าหนดแหล่งเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนจะท าการคน้ควา้ สืบคน้ให้เพียงพอ และตอ้งมี
ความหลากหลายทางขอ้มูลเพียงพอในการเรียนรู้ ทั้งในชั้นเรียน ภายในและภายนอกสถานศึกษา  
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ซ่ึงตอ้งมากพอท่ีจะช่วยในการเรียนรู้ ผูส้อนจะตอ้งท าการตรวจสอบแหล่งการเรียนรู้ก่อนวา่มีอยู ่
ท่ีใดบา้ง นอกจากนั้นผูส้อนเองตอ้งเป็นแหล่งเรียนรู้อยา่งหน่ึงของผูเ้รียนดว้ยเช่นกนั 
 ขั้นท่ี 3  เขียนปัญหา โดยปัญหาจะเป็นขอ้ความท่ีมีลกัษณะดงัน้ี 
 - พฒันาข้ึนอยา่งเหมาะสม นัน่คือปัญหามีความเหมาะสม สามารถพฒันาผูเ้รียน 
ทางดา้นสังคม อารมณ์ และสติปัญญาได ้
 - มีพื้นฐานมาจากประสบการณ์ของผูเ้รียน ปัญหาจะตอ้งสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
ของผูเ้รียน 
 - อยูบ่นพื้นฐานของหลกัสูตรการเรียนรู้ ปัญหาควรจะส่งเสริมทั้งดา้นความรู้และ 
ดา้นทกัษะ 
 - สามารถใชก้ารเรียนการสอนไดห้ลากหลายวธีิ 
 - โครงสร้างของปัญหามีลกัษณะท่ีสามารถหาแนวทางในการแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย 
มีปัญหายอ่ยซอ้นอยูใ่นปัญหาหลกัไม่ค่อยชดัเจนนกั ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งท าการศึกษา คน้ควา้เพิ่มเติม 
อีกทั้งอาจมีวธีิการแกปั้ญหาไดห้ลากหลาย 
 ขั้นท่ี 4 เลือกกิจกรรมการเรียนการสอน เม่ือเขียนปัญหาข้ึนมาแลว้ผูส้อนจะตอ้งเลือก
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเม่ือด าเนินการตามนั้นแลว้ผูเ้รียนสามารถมองเห็นแนวทางในการแกปั้ญหาได ้
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสร้างข้ึนตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัชีวติจริงของผูเ้รียน สามารถพฒันา
ทกัษะการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียนขณะท่ีด าเนินกิจกรรมนั้นดว้ย 
 ขั้นท่ี 5 สร้างค าถาม เป็นการสร้างค าถามเพื่อช่วยผูเ้รียนในขณะด าเนินกิจกรรมการเรียน
การสอน ซ่ึงจะมีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กบักิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอน ค าถามตอ้ง
สามารถกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และเกิดแนวทางในการด าเนินกิจกรรมเพื่อการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 6 ก าหนดวธีิการประเมินผล การประเมินผลจะเนน้ทั้งในดา้นทกัษะและดา้นความรู้
เน้ือหาไปพร้อมกนั และการประเมินผลจะตอ้งเป็นการประเมินผลตามสภาพจริง 
 จากการศึกษาขั้นตอนต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น จึงไดส้รุป
ขั้นตอนของการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ ดงัต่อไปน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา  เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รียน 
เกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได้
และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาค าตอบ 
 ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้  
ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้
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 ขั้นท่ี 3 น าเสนอแผนการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนน าเสนอวธีิการศึกษาคน้ควา้ ครูคอย 
ตรวจสอบวา่การด าเนินการดงักล่าวสามารถเป็นแนวทางในการหาค าตอบไดห้รือไม่ โดยครู 
คอยช้ีแนะหา้มบอกค าตอบนกัเรียน  
 ขั้นท่ี 4 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ย 
วธีิการหลากหลาย 
 ขั้นท่ี 5 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดว้า่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
 ขั้นท่ี 6 สรุปและประเมินค่าค าตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง  
และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคนัควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม 
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ  ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวม
ของปัญหาอีกคร้ัง 
 ขั้นท่ี  7 น าเสนอและประเมินผลงาน ในขั้นน้ีนกัเรียนจะตอ้งน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบ
องคค์วามรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
ร่วมประเมินผลงาน 
              บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
 บทบาทของผูส้อน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2550, 
หนา้ 9) 
 1. ผูส้อนตอ้งมุ่งมัน่ ตั้งใจสูง รู้จกัแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 
 2. ผูส้อนตอ้งรู้จกัผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เขา้ใจศกัยภาพของผูเ้รียนเพื่อสามารถ 
ใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือผูเ้รียนไดทุ้กเม่ือเวลา 
 3. ผูส้อนตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
อยา่งถ่องแทช้ดัเจนทุกขั้นตอน เพื่อจะไดแ้นะน าใหค้  าปรึกษาแก่ผูเ้รียน 
 4. ผูส้อนตอ้งมีทกัษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้ และติดตามประเมินผล 
การพฒันาของผูเ้รียน 
 5. ผูส้อนตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัหา สนบัสนุนส่ืออุปกรณ์เรียนรู้ 
ใหเ้หมาะสมเพียงพอ จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ จดัเตรียมห้องสมุด อินเทอร์เน็ต ฯลฯ 
 6. ผูส้อนตอ้งมีจิตวทิยาสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการต่ืนตวั 
ในการเรียนรู้ตลอดเวลา 
 7. ผูส้อนตอ้งช้ีแนะและปรับทศันคติของผูเ้รียนใหเ้ขา้ใจและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้
แบบน้ี 
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 8. ผูส้อนตอ้งมีความรู้ ความสามารถ ดา้นการวดัและประเมินผล ผูเ้รียนตามสภาพจริง 
ใหค้รอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการและเจตคติใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ 
             บทบาทของผูเ้รียน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2550, 
หนา้ 13) 
              1. ผูเ้รียนตอ้งปรับทศันคติในบทบาทหนา้ท่ีและการเรียนรู้ของตนเอง 
              2. ผูเ้รียนตอ้งมีคุณลกัษณะดา้นการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผดิชอบสูง รู้จกัการท างาน
ร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ  
             3. ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการวางพื้นฐาน และฝึกทกัษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การท างานกลุ่ม  
การอภิปราย การสรุป การน าเสนองาน และการประเมินผล  
              4. ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 
 
ตารางท่ี  4  บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียน 
 

บทบาทของครู บทบาทของผู้เรียน 
1. ครูตอ้งเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการ
เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งถ่องแท้
ชดัเจนทุกขั้นตอน และเลือกเน้ือหาสาระ     
ใหเ้หมะสมกบัความรู้พื้นฐานของผูเ้รียน 

2. ครูตอ้งมีความมุ่งมัน่ ตั้งใจ และมีจิตวทิยา 
เพื่อสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน  

3. ครูตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัหา 
    สนบัสนุนส่ืออุปกรณ์เรียนรู้ใหเ้หมาะสม 
    เพียงพอ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้           
ไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ 

1. ผูเ้รียนตอ้งรู้บทบาทหนา้ท่ีของตนเอง 
2. ผูเ้รียนตอ้งมีการส ารวจคน้ควา้ขอ้มูลดว้ย

ตนเอง จึงตอ้งมีคุณลกัษณะดา้นการใฝ่รู้      
ใฝ่เรียน มีความรับผดิชอบสูง รู้จกัการท างาน
ร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ 

3. ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 

 
 ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หนา้ 339-340) ไดก้ล่าวถึงบทบาทของครูผูส้อนและบทบาท
ของผูเ้รียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
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 บทบาทของครู 
 1. เป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการเรียน ผูส้อนจะตอ้งมีวธีิการท่ีจะท าใหผู้เ้รียนสามารถ
ท่ีจะเรียนรู้ได ้โดยการกระตุน้ย ัว่ยใุหเ้กิดความอยากรู้แสวงหาความรู้ เป็นผูจ้ดัประสบการณ์ให้
ผูเ้รียน ครูจึงตอ้งเป็นผูเ้ตรียมสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ไดใ้หค้  าแนะน า และ
อ านวยความสะดวก เสนอปัญหาท่ีน่าสนใจให้แก่ผูเ้รียนตลอดจนจดัเตรียมประสบการณ์ ส่ือ 
เคร่ืองมือต่าง ๆ เพื่ออ านวยความสะดวกในการคน้หาค าตอบไดเ้องอยา่งไม่น่าเบ่ือหน่าย 
 2. เป็นผูเ้ช่ียวชาญในการป้อนความรู้ท่ีตนเช่ียวชาญใหแ้ก่ผูเ้รียน (หากผูเ้รียนตอ้งการ)  
พึงควรระมดัระวงัการบอกค าตอบหรือขอ้มูลแก่นกัเรียน 
 3. กระตุน้ แนะน าใหผู้เ้รียนไปคน้ควา้หาขอ้มูลข่าวสารอยา่งลึกซ้ึง โดยการใชค้  าถามท่ีดี
กระตุน้ให้รู้จกัคิดไตร่ตรองไดเ้อง 
 4. แนะน าผูเ้รียนใหผู้เ้รียนรู้ผา่นขั้นตอนการเรียนรู้ทีละขั้น และใหก้ าลงัใจในการคน้ควา้ 
 5. ครูอาจไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นผูเ้ช่ียวชาญสาขาใด ๆ แต่ตอ้งถ่ายทอดลกัษณะกระบวนการ
คน้หาความรู้แก่ผูเ้รียน ตลอดจนจดัเตรียมส่ือ เอกสาร ทศันูปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ โดยครูอาจมี
การเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กบัผูเ้รียน 
 บทบาทของผูเ้รียน 
 1. ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้เตม็ท่ี เหมาะสม และเพียงพอ กบัปัญหาท่ีก าหนดหาผูเ้รียนมี
ความรู้เดิมนอ้ยเกินไป ไม่เหมาะสมกบัปัญหาจะท าใหผู้เ้รียนเกิดความยากล าบากและเสียเวลามาก
ในการคน้หาค าตอบ 
 2. เน่ืองจากเป็นการเรียนกลุ่มยอ่ย ผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะการท างานกลุ่ม และ
ความสามารถในการติดต่อส่ือสารกบัคนอ่ืนในกลุ่ม จะท าใหก้ารเรียนรู้ร่วมกนัของสมาชิกในกลุ่ม
ประสบผลส าเร็จไดดี้ยิง่ข้ึน เช่น บทบาทการเป็นผูน้ าผูต้าม เป็นตน้ 
 3. เน่ืองจากเป็นการเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย ผูเ้รียนจะตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัของการ
ท างานเป็นทีม ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย และด าเนินการใหบ้รรลุ
เป้าหมายและร่วมมือกนัเพื่อกลุ่มในการท างาน 
 4. ผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะความสามารถท่ีเป็นพื้นฐานในการท างาน อาทิ ทกัษะ 
ในการคน้หา เก็บรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ เช่น การใชค้อมพิวเตอร์ อินเทอร์เนต ทกัษะการสัมภาษณ์ 
การคน้หาเอกสารต่าง ๆ 
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ตารางท่ี  5  บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
1. ครูควรมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
    การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นอยา่งดีและเลือก
เน้ือหาสาระไดเ้หมาะสมกบัวธีิการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานโดยค านึงถึง
ศกัยภาพของผูเ้รียนเป็นส าคญั 

2. ครูควรมีความตั้งใจและหมัน่แสวงหา 
   ความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอเพื่อการ
แนะน าหรือใหค้  าปรึกษากบันกัเรียนได ้   
อยา่งถูกตอ้ง 

3. ครูควรมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
   การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นอยา่งดีและเลือก
เน้ือหาสาระไดเ้หมาะสมกบัวธีิการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานโดยค านึงถึง
ศกัยภาพของผูเ้รียนเป็นส าคญั 

4. ครูควรมีความตั้งใจและหมัน่แสวงหา 
   ความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ                 
เพื่อการแนะน าหรือใหค้  าปรึกษากบันกัเรียน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

5. ครูตอ้งเป็นผูอ้  านวยความสะดวกใน 
    กระบวนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา    
เป็นฐานในเร่ืองการจดัหาอุปกรณ์และส่ือ  
การเรียนรู้ 

6. ครูตอ้งมีความสามารถในการกระตุน้ 
   ใหผู้เ้รียนเกิดการต่ืนตวัในการเรียนรู้          
และเห็นคุณค่าของการเรียนรู้แบบน้ี 

7. ผูส้อนตอ้งมีความสามารถในการประเมินผล 
   ผูเ้รียนตามสภาพจริง 

1. ผูเ้รียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนมีความรับผดิชอบ 
    และรู้จกัการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
2. ผูเ้รียนตอ้งมีพื้นฐานในการเรียนรู้ท่ีเนน้ 
    ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
3. ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 
4. ผูเ้รียนจอ้งมีความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน  
    มีความรับผดิชอบและรู้จกัการท างานร่วมกนั

เป็นกลุ่ม 
5. ผูเ้รียนตอ้งมีพื้นฐานในการเรียนรู้ 
    ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
6. ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 
7. ผูเ้รียนตอ้งส ารวจคน้ควา้ขอ้มูลท่ีตอ้งการ 
    และด าเนินการส ารวจอยา่งมีเหตุผล 
8. นกัเรียนเป็นผูค้วบคุมการเรียน 
9. ผูเ้รียนตอ้งตระหนกัถึงความส าคญัของปัญหา 
    และความส าคญัของการเรียนรู้แบบน้ี 
10. นกัเรียนใชค้วามรู้และทกัษะ 
      ในการแกปั้ญหา 
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 เอมอร จรัสพนัธ์ (2550, หนา้ 46) ไดส้รุปถึงบทบาทของครูและผูเ้รียนในกระบวนการ
เรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ดงัน้ี บทบาทของครูท่ีส าคญั คือ คอยกระตุน้ 
ส่งเสริม สนบัสนุนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ และบทบาทในการประเมินผล เพื่อประเมิน
ความกา้วหนา้ตามขั้นตอนการเรียนของรูปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ส่วนบทบาทของ
ผูเ้รียน ผูเ้รียนจะตอ้งใหค้วามร่วมมือกนัทั้งในกลุ่มเพื่อนและครู เพื่อสร้างบรรยากาศท่ีเหมาะสม 
เอ้ือต่อการเรียนรู้ สร้างกฎเกณฑข์องกลุ่มเพื่อใหก้ลุ่มด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ ร่วมมือกนัระบุ
ปัญหาและท าความเขา้ใจกบัปัญหา วเิคราะห์ปัญหา ตั้งสมมติฐานและเรียงล าดบัสมมติฐาน  
สร้างวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ คน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติม สรุปเน้ือหาและหลกัการ สามารถประเมิน
ตนเองและกลุ่มเพื่อนไดพ้ร้อมท่ีจะรับฟังค าติชมอยา่งเปิดเผยต่อเพื่อนร่วมกลุ่มและครูดว้ย 
 สรุปไดว้า่ ในบทบาทของครูผูส้อน จะตอ้งมุ่งมัน่  ตั้งใจสูง รู้จกัแสวงหาความรู้ 
เพื่อพฒันาตนเองอยูเ่สมอ รู้จกัผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เขา้ใจศกัยภาพของผูเ้รียนเพื่อสามารถ 
ใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือผูเ้รียนไดทุ้กเม่ือทุกเวลา  มีความเขา้ใจถึงขั้นตอนของแนวทางการจดั 
การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งถ่องแทช้ดัเจนทุกขั้นตอน เพื่อจะไดแ้นะน าให้ค  าปรึกษา 
แก่ผูเ้รียนไดถู้กตอ้ง ทกัษะและศกัยภาพสูงในการจดัการเรียนรู้และการติดตามประเมินผลการพฒันา
ของผูเ้รียน เป็นผูอ้  านวยความสะดวกดว้ยการจดัหา สนบัสนุนส่ืออุปกรณ์เรียนรู้ให้เหมาะสม
เพียงพอ จดัเตรียมแหล่งเรียนรู้ จดัเตรียมหอ้งสมุด อินเตอร์เน็ต ผูส้อนตอ้งมีจิตวทิยาสร้างแรงจูงใจ
แก่ผูเ้รียน เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการต่ืนตวัในการเรียนรู้ตลอดเวลา คอยช้ีแจงและปรับทศันคติ
ของผูเ้รียนใหเ้ขา้ใจและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้แบบน้ี และท่ีส าคญัผูส้อนตอ้งมีความรู้  
ความสามารถ ดา้นการวดัและประเมินผลผูเ้รียนตามสภาพจริง ใหค้รอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ
กระบวนการและเจตคติใหค้รบทุกขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้ ในส่วนของผูเ้รียน ผูเ้รียนตอ้งปรับ
ทศันคติในบทบาทและหนา้ท่ีและการเรียนรู้ของตนเอง เป็นผูมี้ความใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบ 
รู้จกัการท างานร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ  ทั้งน้ีผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการวางพื้นฐาน และฝึกทกัษะท่ีจ าเป็น
ในการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  เช่น เช่น กระบวนการคิด การสืบคน้
ขอ้มูล การท างานกลุ่ม การอภิปราย การสรุป การน าเสนอผลงาน  และการประเมินผล รวมถึง
ผูเ้รียนตอ้งมีทกัษะการส่ือสารท่ีดีพอ 
 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
              เดลลีส (Delisle, 1997, pp. 37-47 อา้งถึงใน กอบวทิย ์พิริยะวฒัน์, 2554, หนา้ 29)  
ไดก้ล่าววา่ การประเมินผลจะตอ้งบูรณาการตั้ง แต่ขั้นตอนการสร้างปัญหา ขั้นตอนการเรียนรู้ 
ความสามารถและผลงานท่ีนกัเรียนแสดงออกมาเขา้ดว้ยกนั โดยไดเ้สนอวา่การประเมินผล 
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ควรกระท าทั้ง 3 ส่วน คือ การประเมินผลนกัเรียน การประเมินผลตวัเองของครูและการประเมินผล
ปัญหาท่ีใชใ้นการเรียนรู้ โดยในแต่ละการประเมินผลนกัเรียนจะมีส่วนร่วมดว้ยและการประเมินผล 
จะด าเนินไปตลอดเวลาของการเรียนรู้ คือ ตั้งแต่สร้างปัญหาจนถึงรายงานการแกปั้ญหานั้น ซ่ึงมี
รายละเอียด ดงัน้ี 
 1. การประเมินผลนกัเรียน  ในการประเมินผลความสามารถนกัเรียนจะเร่ิมตั้งแต่วนัแรก
ของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จนกระทัง่วนัสุดทา้ยท่ีไดเ้สนอผลออกมา ครูจะใชข้ั้นตอน 
การเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือในการติดตามความสามารถของนกัเรียน ซ่ึงพิจารณาทั้งในดา้นความรู้ 
ทกัษะและการท างานของกลุ่ม ตวัอยา่งรูปแบบและค าถามท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการประเมินผล
นกัเรียน  ซ่ึง Delisle (1997) ไดส้ร้างขั้นตอนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6  รูปแบบและตวัอยา่งค าถามท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการประเมินผลนกัเรียนท าโดยครู  
  

การประเมินผลนักเรียนโดยครู 
ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 
• ปฏิกิริยาอะไรท่ี นกัเรียนแสดงออกมาใหเ้ห็น 
• นกัเรียนตอบสนองต่อเง่ือนไขหรือส่ิงท่ีจดัใหอ้ยา่งไร 
การเช่ือมโยงต่อปัญหา 
• นกัเรียนตอบสนองต่อปัญหาหรือไม่ และตอบสนองต่อปัญหาอยา่งไร 
• นกัเรียนมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์หรือไม่อยา่งไร 
• นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงแหล่งขอ้มูล และประสบการณ์เดิมกบัปัญหา   
  หรือไม่อยา่งไร 
• นกัเรียนไดจ้ดัรวบรวมแนวคิดต่อปัญหาเขา้ดว้ยกนัหรือไม่อยา่งไร 
การจัดโครงสร้างส าหรับการเรียนรู้ 
• นกัเรียนมีการจดัองคก์รกลุ่มอยา่งไร นกัเรียนอาสาสมคัรเป็นผูบ้นัทึก 
   ผูร้ายงานหนา้ชั้น หรือไม่ หรือวา่แค่นัง่ฟังเพื่อนในกลุ่ม 
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ตารางท่ี 6 (ต่อ) 
  

การประเมินผลนักเรียนโดยครู 
ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การพบปัญหาอกีคร้ังเพือ่ดูความสอดคล้องของข้อมูลกบัปัญหา 
• นกัเรียนเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีหามาไดก้บัปัญหาหรือไม่อยา่งไร 
• นกัเรียนไดท้ าการตรวจสอบแนวคิดหรือสมมติฐานท่ีสร้างข้ึน  
   หรือไม่ อยา่งไร 
• นกัเรียนไดป้ระมวลส่ิงท่ีเรียนรู้มาหรือไม่อยา่งไร 
การผลติผลงาน 
• นกัเรียนทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมหรือไม่ 
• นกัเรียนใชข้อ้มูลในการตอบปัญหาเหมาะสมหรือไม่ 
•  นกัเรียนไดแ้กปั้ญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพหรือไม่อยา่งไร 
การประเมินผลงานและปัญหา 
• นกัเรียนมีการประเมินผลในกลุ่มและประเมินผลตนเองหรือไม่ อยา่งไร 

 

 
 ในการประเมินผลตามรูปแบบในตาราง 3 ผูป้ระเมินสามารถใชใ้นลกัษณะบรรยาย และ 
สามารถใชแ้นวการประเมินผลแบบใหค้ะแนนในระบบอตัราส่วนได ้ดงัตารางท่ี 7 
 
ตารางท่ี 7  รูปแบบท่ีเป็นแนวทางในการประเมินผลนกัเรียนแบบระบบอตัราส่วนท าโดยครู 
 

การประเมินผล 
คะแนน 

ดีมาก 
3 คะแนน 

ดี 
2 คะแนน 

พอใช้ 
1 คะแนน 

การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 
การเช่ือมโยงกบัปัญหา 
การจัดโครงสร้างส าหรับการเรียนรู้ 
ขั้นเข้าพบปัญหา 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)  
 

การประเมินผล 
คะแนน 

ดีมาก 
3 คะแนน 

ดี 
2 คะแนน 

พอใช้ 
1 คะแนน 

• การสร้างแนวคิดและสมมติฐาน 
• การพิจารณาทบทวนขอ้เทจ็จริงและขอ้มูล 
  ในปัญหา 
• การก าหนดส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิ่มเติม 
• การพฒันาแผนการเรียนรู้ 
ขั้นพบปัญหาอกีคร้ังเพือ่ดูความสอดคล้องของ 
ข้อมูลกบัปัญหา 
• การประเมินทรัพยากร/ ขอ้มูลท่ีคน้ควา้ได ้
• การตรวจสอบแนวคิดและสมมติฐาน 
• การเช่ือมโยงขอ้มูลกบัปัญหา 
การผลติผลงาน 
• การใชข้อ้มูลร่วมกบัการผลิตผลงาน 
• การมีส่วนร่วมของนกัเรียนในการผลิตผลงานอ่ืน ๆ 
การประเมินผลงานและปัญหา 

   

 
 การประเมินผลนกัเรียนนั้น นอกจากจะเป็นหนา้ท่ีของครูแลว้ นกัเรียนยงัตอ้งมีบทบาท
ในการประเมินตนเองดว้ย โดยมีเป้าหมายในการประเมินความสามารถของตนท่ีมีต่อการท างาน 
ในกลุ่มเพื่อทราบบทบาทของตนท่ีมีต่อกลุ่ม โดยมีรูปแบบดงัตารางท่ี 8 ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 8 รูปแบบการประเมินผลตนเองของนกัเรียน (Delisle, 1997) 
 

กจิกรรมการประเมินผล 
คะแนน 

ดีมาก 
3 คะแนน 

ดี 
2 คะแนน 

พอใช้ 
1 คะแนน 

• ฉนัเสนอแนวคิดและขอ้เทจ็จริงต่อปัญหากบักลุ่ม    
• ฉนัช่วยพิจารณาและสร้างส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้เพิม่เติมกบักลุ่ม 
• ฉนัใชแ้หล่งขอ้มูลอยา่งหลากหลายในการศึกษาคน้ควา้ 
• ฉนัช่วยคิดเพือ่แกปั้ญหากบักลุ่ม 
• ฉนัเสนอขอ้มูล ความรู้ใหม่ ๆ ต่อกลุ่ม  
• ฉนัช่วยกลุ่มในการท างาน 

   

 
 2. การประเมินผลตวัเองของครู ในขณะท่ีนกัเรียนสะทอ้นผลการเรียนรู้และ
ความสามารถออกมา ครูก็ควรพิจารณาตนเองถึงทกัษะ และบทบาทของตนเองท่ีไดแ้สดงออกไปวา่
ส่งเสริมผูเ้รียนหรือไม่อยา่งไรดว้ย โดยอาจใชค้  าถามในตารางท่ี 5 เป็นแนวทางในการประเมิน
ตนเอง การประเมินตนเองของครู มี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบท่ีเขียนบรรยาย และแบบท่ีเลือกระดบั
ความสามารถวา่ ดีมาก ดีหรือพอใช ้ของแต่ละพฤติกรรมท่ีครูแสดงแลว้ส่งเสริมการเรียนรู้ใหก้บั
นกัเรียน รายละเอียด ดงัตารางท่ี  9 และตารางท่ี 10 
 
ตารางท่ี  9  รูปแบบท่ีเขียนบรรยายของการประเมินผลตวัเองของครู (Delisle, 1997) 
 

การประเมินผลตนเองของครู 
ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 

การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 
• ครูออกแบบการเรียนรู้อนัตรายหรือไม่ 
• ครูจดัรูปแบบการเรียนรู้ให้นกัเรียนหรือไม่ 
• ครูจดัแหล่งขอ้มูลไดอ้ยา่งเหมาะสมหรือไม่ 
การเช่ือมโยงกบัปัญหา 
• ครูสร้างปัญหาท่ีน่าสนใจกบันกัเรียนหรือไม่ 
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ตารางท่ี  9  (ต่อ)    
  

การประเมินผลตนเองของครู 

ขั้นตอนการเรียนรู้ การประเมินผล 
• ครูมีก่ีวธีิท่ีสามารถใหน้กัเรียนเช่ือมโยงสู่ปัญหานกัเรียนเช่ือมโยงกบั
ปัญหาดว้ยประสบการณ์ส่วนตวั ส่ือ มลัติมีเดีย หรือจากการอ่าน 

การจัดโครงสร้างส าหรับการเรียนรู้ 
• ครูไดใ้หก้ารใส่ใจในการท าความเขา้ใจปัญหาและกระบวนการ
เรียนรู้ของนกัเรียนหรือไม่  

• ครูไดพ้ยายามลดบทบาทของตนลงในกระบวนการเรียนรู้ 
  ของนกัเรียนหรือไม่ 
• ครูยนิยอมใหน้กัเรียนไดก้ าหนดทิศทางการเรียนรู้ดว้ยตนเองหรือไม่ 
• ครูไดใ้หค้วามใส่ใจในกระบวนการคิดของนกัเรียนหรือไม่ 
การเข้าพบปัญหา 
• ครูไดใ้หน้กัเรียนใชแ้หล่งขอ้มูลดว้ยตวัเองหรือไม่ 
• ครูไดต้รวจสอบส่ิงท่ีนกัเรียนศึกษามาอยา่งเพียงพอหรือไม่ 
• ครูไดส้นบัสนุนความเป็นอิสระใหแ้ก่นกัเรียนหรือไม่ 
• ครูไดช่้วยใหร้ะดบัการคิดของนกัเรียนพฒันาข้ึน หรือไม่ 
• ครูไดส่้งเสริมใหน้กัเรียนสะทอ้นความคิดออกมาหรือไม่ 
• ครูไดใ้ส่ใจในความส าเร็จของนกัเรียนหรือไม่ อยา่งไร 
การผลติผลงาน 
• ครูไดใ้ส่ใจใหค้วามช่วยเหลือแก่นกัเรียนทุกคนหรือไม่ 
• ครูไดใ้ส่ใจในความพยายามของนกัเรียนในการพิจารณาค าตอบ 
  ของปัญหาหรือไม่ อยา่งไร 
• ครูมีแนวทางในการแนะน านกัเรียนโดยปราศจากการควบคุมอยา่งไร 
การประเมินผลงานและปัญหา 
• ครูไดจ้ดับรรยากาศใหน้กัเรียนมีความสะดวกสบายใน 
  การประเมินผลตวัเอง และบุคคลอ่ืน ๆ อยา่งเหมาะสมชดัเจนและ 
  อยา่งซ่ือสัตย ์
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ตารางท่ี  10   รูปแบบใหเ้ลือกระดบัความสามารถของการประเมินผลตนเองของครู (Delisle, 1997) 
 

การประเมินผล 
คะแนน 

ดีมาก 
3 คะแนน 

ดี 
2 คะแนน 

พอใช้ 
1 คะแนน 

การจดัสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 
• การช้ีแจงใหน้กัเรียนไดรั้บทราบถึงความส าเร็จท่ีจะเกิดข้ึน
ชั้นเรียนใหมี้ความรู้สึกวา่การเป็นผูเ้รียนในการเรียนรู้ 

   โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นเร่ืองท่ีไม่ยาก 
การเช่ือมโยงกบัปัญหา 
• กิจกรรมเบ้ืองตน้ท่ีครูจดัใหน้กัเรียนสามารถน านกัเรียน 
   ไปสู่ปัญหา สอดคลอ้งกบัชีวิตจริง 
การจดัโครงสร้างส าหรับการเรียนรู้ 
• ใชค้  าถามกบันกัเรียนในการอธิบายขั้น ตอนการเรียนรู้ 
   โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนท่ีไม่เคยเรียนรู้ 
   มาก่อนหรือท่ีมีปัญหา 
เข้าพบปัญหา 
• ช่วยนกัเรียนท่ีพบความยากในการก าหนดส่ิงที ตอ้งการ
เรียนรู้เพ่ิมเติม กระตุน้ใหน้กัเรียนใหจ้ดัฐานขอ้มูล 

ขั้นพบปัญหาอกีคร้ังเพือ่ดูความสอดคล้องของข้อมูล 
กบัปัญหา 
• ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดป้ระเมินความรู้ หรือขอ้มลูวา่ 
   มีความชดัเจนและเพียงพอหรือไม่ 
การผลติผลงาน 
• ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดพ้ยายามตรวจสอบแนวคิดของตวัเอง
อยา่งอิสระ 

การประเมนิผลงานและปัญหา 
• ส่งเสริมใหน้กัเรียนประเมินตนเอง และมีส่วนร่วม 
   ในการประเมินปัญหา 
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 3. การประเมินผลปัญหา ในขณะท่ีนกัเรียนประเมินผลตนเอง และครูท าการประเมินผล 
นกัเรียนและตนเอง ก็ควรท าการประเมินผลปัญหา เพือ่ดูความมีประสิทธิภาพของปัญหา 
ในการจดัการเรียนการสอนดว้ยซ่ึง Delisle ไดเ้สนอรูปแบบของการประเมินผล ดงัตารางท่ี 11 
 
ตารางท่ี 11   รูปแบบของการประเมินผลปัญหา (Delisle, 1997) 
 

ปัญหาเป็นไปตามส่ิงต่อไปนี้หรือไม่ การประเมินผล 
ปัญหาสามารถน าไปสู่เป้าหมายของหลกัสูตร 
• เอ้ือต่อการพฒันาทกัษะความสามารถ 
• สร้างทกัษะการใหเ้หตุผล 
• ยนิยอมใหน้กัเรียนเช่ือมโยงกบัปัญหา 
• ส่งเสริมการใชข้อ้มูลอยา่งหลากหลาย 
• ปัญหาท่ีใชเ้หมาะกบัระดบัความสามารถของ
นกัเรียนหรือไม่ 

 

 
 เอกเกน และคอเซก (Eggen & Kauchak, 2001, pp. 256-259) ไดก้ล่าวถึงวธีิการ
ประเมินผลของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ควรจะประเมินตามสภาพจริง และควรก าหนด
เป้าหมายท่ีมีความสัมพนัธ์ในการประเมินดงัน้ี ประการแรก ความเขา้ใจในดา้นกระบวนการท่ี
เก่ียวกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ประการท่ีสอง การพฒันาการเรียนรู้ดว้ยตนเองของผูเ้รียน 
และประการสุดทา้ยส่ิงท่ีไดรั้บจากเน้ือหาวชิา วธีิการประเมินมีดงัน้ี 
 1. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวดัผลการปฏิบติังานของนกัเรียนโดยตรงผา่นชีวิต
จริง เช่น การด าเนินการดา้นการสืบสวนคน้ควา้ การร่วมมือกนัท างานกลุ่มในการแกปั้ญหา 
การวดัผลจากการปฏิบติังานจริง เป็นตน้ 
 2. การสังเกตอยา่งเป็นระบบ เป็นการประเมินผลในดา้นทกัษะกระบวนการของผูเ้รียน
ในขณะเรียนรู้ผูส้อนตอ้งก าหนดเกณฑก์ารประเมินใหช้ดัเจน เช่น การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
ควรก าหนดเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี การสร้างปัญหาหรือค าถาม การสร้างสมมติฐาน การระบุ 
ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคุม การอธิบายแนวทางในการรวบรวมขอ้มูล และ 
การประเมินผลสมมติฐานบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีดี 
 วธีิการประเมินผลท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การประเมินผลการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานนั้น จะตอ้งมีการประเมินทั้งดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชแ้บบทดสอบ การประเมิน
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ทกัษะการท างานโดยใชก้ระบวนการกลุ่มอาจท าไดโ้ดยการประเมินโดยครูผูส้อน หรือนกัเรียนเป็น
ผูป้ระเมินตนเอง  ซ่ึงในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้น ถือวา่ปัญหาเป็นส่วนท่ีมีความส าคญั
มากจึงตอ้งมีการประเมินปัญหาท่ีใชเ้ป็นหลกัในการเรียนการสอนในแต่ละคร้ัง  นอกจากน้ีผูส้อน 
ยงัตอ้งมีการประเมินตนเองในการสอนแต่ละคร้ัง เพื่อปรับปรุงพฒันาพฤติกรรมของตนวา่ส่งเสริม
การเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนหรือไม่ 
  

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัรูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีหลายทฤษฎี 
โดยนกัการศึกษาหลายท่านสนบัสนุนทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นฐาน ดงัน้ี 
 โนวลส์ (Knowles, 1975 อา้งถึงใน อาภรณ์ แสงรัศมี, 2543, หนา้ 17) มีแนวคิดสนบัสนุน
วา่การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ (Andragogy) ท่ีเช่ือวา่
การเรียนรู้จะเรียนไดม้ากท่ีสุด เม่ือผูเ้รียนมีส่วนเก่ียวขอ้งในการเรียนไดม้ากท่ีสุด เม่ือผูเ้รียนมีส่วน
เก่ียวขอ้งในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ตั้งอยูบ่นขอ้สมมติฐานการเรียนรู้  
4 ประการ สามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 1. อตัมโนทศัน์ เม่ือบุคคลเจริญเติบโตและมีวฒิุภาวะมากข้ึน ความรู้สึกรับผิดชอบ 
ต่อตนเองก็มีมากข้ึนตามล าดบั และถา้หากบุคคลรู้สึกวา่ตนเองเจริญวยัและมีวฒิุภาวะถึงขั้นท่ีจะ
ควบคุมและน าตนเองได ้บุคคลก็จะเกิดความตอ้งการทางจิตใจเพื่อท่ีจะไดค้วบคุมและน าตนเอง 
 2. ประสบการณ์ บุคคลเม่ือมีอายมุากข้ึนก็ยิง่มีประสบการณ์เพิ่มมากข้ึนตามล าดบั 
ประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีแต่ละคนไดรั้บจะเสมือนแหล่งทรัพยากรมหาศาลของการเรียนรู้ และ 
ก็จะสามารถรองรับการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ เพิ่มข้ึนอยา่งกวา้งขวาง 
 3. ความพร้อม ผูใ้หญ่พร้อมท่ีจะเรียนเม่ือเห็นวา่ส่ิงท่ีเรียนไปนั้นมีความหมายและมี 
ความจ าเป็นต่อบทบาทและมีสถานภาพทางสังคม ผูใ้หญ่เป็นผูท่ี้มีหนา้ท่ีการงาน มีบทบาทในสังคม
และพร้อมท่ีจะเรียนเสมอ ถา้หากส่ิงนั้นมีประโยชน์ต่อตนเอง 
 4. แนวโนม้ต่อการเรียนรู้ ผูใ้หญ่เป็นผูท่ี้มีบทบาทและสถานภาพทางสังคมการเรียนรู้ของ
ผูใ้หญ่จึงเป็นการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาในชีวติประจ าวนั ยดึปัญหาเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ 
 เดลลิส (Delisle, 1997, pp. 1-2 อา้งถึงใน กอบวทิย ์พิริยะวฒัน์, 2554, หนา้ 14) ได้
กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานวา่มีรากฐานมาจากทฤษฎีทางการศึกษาของ จอห์น บี ดิวอี 
(John B. Dewey) ซ่ึงมีช่ือวา่ การศึกษาแบบพิพฒันาการ (Progressive education) ท่ีเนน้การเตรียม
ประสบการณ์ เพือ่พฒันาผูเ้รียนในทุก ๆ ดา้น โดยค านึงถึงความสนใจ ความถนดั ความตอ้งการ
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ทางดา้นอารมณ์ และสังคมของผูเ้รียน เนน้ใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัของกิจกรรมและประสบการณ์ 
ผูเ้รียนตอ้งลงมือกระท าดว้ยตนเอง ผูส้อนเป็นเพียงผูช้ี้แนะแนวทางเท่านั้น 
 มิโล และเอฟเวนเซน (Hmelo & Evensen, 2000, p. 4) ไดส้นบัสนุนการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้แบบสร้างสรรคนิ์ยม (Constructivism) ซ่ึงมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจตแ์ละไวก็อทสกีท่ีเช่ือวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการพฒันาทาง
สติปัญญาท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการท่ีผูเ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม และเกิดการซึมซบัหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้าง
สติปัญญาให้เขา้กบัประสบการณ์ใหม่ นอกจากนั้นยงัมีทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการคน้พบของบรูเนอร์ 
ซ่ึงเช่ือวา่การเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงมาจากการคน้พบของแต่ละบุคคล โดยผา่นกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ในกระบวนการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เม่ือผูเ้รียนเผชิญกบัปัญหาท่ีไม่รู้ ท  าใหผู้เ้รียน
เกิดความขดัแยง้ทางปัญหา และผลกัดนัใหผู้เ้รียนไปแสวงหาความรู้ และน าความรู้ใหม่มาเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมเพื่อแกปั้ญหา 
 มิโล และลิน (Hmelo & Lin, 2000, pp. 231-232 อา้งถึงใน รัชนีกร หงส์พนสั, 2547, 
หนา้ 47) กล่าววา่ การเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นหลกัเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีการประมวลสารสนเทศ หรือ 
ขอ้มูลข่าวสารตรงท่ีวา่ ไดน้ าขอ้มูลข่าวสารหรือสารสนเทศไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
 มาร์ติน (Martin, 1994, p. 44 อา้งถึงใน นงลกัษณ์ เช้ือดี, 2548, หนา้ 28) กล่าววา่  
เป็นกระบวนการทางความคิด เนน้ถึงความส าคญัของความคิด จากการผสมผสานระหวา่งความรู้
เก่ากบัความรู้ใหม่เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงถูกสร้างข้ึนโดยตวัผูเ้รียนเอง โดยเช่ือวา่กุญแจส าคญัของทฤษฎี 
การสร้างความรู้ คือตวัผูเ้รียนซ่ึงควรจะสร้างแนวความคิดดว้ยตนเอง เพื่อเปรียบเทียบขอ้มูลใหม่ 
กบัความรู้เดิม 
 วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2540, หนา้ 15-16 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2550, หนา้ 48) 
กล่าวถึงทฤษฎี Constructivism วา่เป็นทฤษฎีท่ีไดรั้บความสนใจเป็นอยา่งมาก มีหลกั 3 ประการ 
ดงัน้ี 
 1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้ มิใช่เป็นการซึมซบัขอ้มูลท่ีรับเขา้มา 
เป็นส่วน ๆ การเรียนรู้เกิดข้ึนจากความรู้เดิม ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีส าคญัในการสร้างความรู้ใหม่ 
 2. สถานการณ์ คือ บริบทของการเรียนรู้เป็นส่ิงส าคญัของการสร้างความรู้ 
 นงลกัษณ์ เช้ือดี ( 2548, หนา้ 29) สรุปวา่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  
เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ ความหมายใหม่หรือเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยอาศยั
การบูรณาการระหวา่งความรู้เดิมท่ีมีอยูก่บัส่ิงท่ีพบเห็น เป็นการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง  
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จากสภาพแวดลอ้ม ท าใหผู้เ้รียนมีการปรับเปล่ียนความรู้ความคิดใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์
มากข้ึน 
 บุญน า  อินทนนท ์(2551, หนา้ 28) การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีแนวคิดพื้นฐาน 
มาจากกระบวนการสร้างความรู้ใหม่โดยอาศยัพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยูด่ว้ยตนเองจากการท่ีผูเ้รียน 
ไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม ตอ้งลงมือกระท าดว้ยตนเอง จนเกิดการคน้พบความรู้หรือขอ้มูล
ใหม่ และสามารถน าขอ้มูลออกมาใชใ้นการกระท าและการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้โดยผูส้อนเป็นเพียง
ผูช้ี้แนะแนวทางเท่านั้น 
 รัชนีกร หงส์พนสั (2547, หนา้ 46) กล่าววา่โดยทัว่ไปการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นหลกั 
มีแนวคิดบนพื้นฐานของทฤษฎีจิตวทิยาพุทธิปัญญานิยม (Cognitive psychology) เป็นการเรียนรู้ 
โดยเนน้การใชก้ระบวนการคิด ความเขา้ใจ การรับรู้ส่ิงเร้าท่ีมากระตุน้ผสมผสานกบัประสบการณ์
เดิมในอดีต ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ ซ่ึงผสมผสานระหวา่งประสบการณ์ปัจจุบนักบัประสบการณ์ 
ในอดีต โดยอาศยักระบวนการทางปัญญาเขา้มามีอิทธิพลในการเรียนรู้ 
 จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้า่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นฐาน มีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนภายในตวัของผูเ้รียน ซ่ึงผูเ้รียนจะเป็น
ผูส้ร้างความรู้ใหม่บนพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยูม่าสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน
ไดล้งมือกระท าในการสร้างความรู้ มีปฏิสัมพนัธ์กบักลุ่มผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม มีการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั ส่งผลท าใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการปฏิบติัและการคิด  
เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 ทฤษฎคีอนสตรัคติวซึิม (Constructivism) 
 ในปัจจุบนัทฤษฎีในการจดัการเรียนรู้ของคนในยคุปัจจุบนัน้ีเพื่อดูรากฐานส าคญั 
ในการสร้างความรู้ใหก้บัผูเ้รียนตรงกบัทฤษฎีคอนสตรัคติวซึิม (Constructivism) ซ่ึงเช่ือวา่  
การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนภายในตวัของผูเ้รียน ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรู้  
จากความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงท่ีพบเห็นกบัความรู้ความเขา้ใจเดิมท่ีมีมาก่อน โดยพยายามน า 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัเหตุการณ์ และปรากฏการณ์ท่ีตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา 
(Cognitive structure) หรือท่ีเรียกวา่ สกีมา (Schema) โครงสร้างทางปัญญาน้ีจะประกอบดว้ย 
ความหมาย หรือ ความเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงท่ีแต่ละบุคคลมีประสบการณ์หรือเหตุการณ์ อาจเป็น 
ความเขา้ใจ หรือ ค าอธิบายเก่ียวกบัความรู้ของแต่ละบุคคล (วฒันาพร ระงบัทุกข,์ 2541) 
 กลุ่มคอนสตรัคติวสิต ์(Constructivism) เช่ือวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการมากกวา่ 
การรับความรู้ ดงันั้นเป้าหมายของการสอนจะสนบัสนุนการสร้างมากกวา่ความพยายาม 
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ในการถ่ายทอดความรู้ ดงันั้น  กลุ่มคอนสตรัคติวสิต ์(Constructivism) จะมุ่งเนน้การสร้างความรู้
ใหม่อยา่งเหมาะสมของแต่ละบุคคลและส่ิงแวดลอ้มมีความส าคญัในการสร้างความหมายตาม 
ความเป็นจริง ดฟัฟ่ี และคนัน่ิงแฮม (Duffy & Cunninghanm, 1996 อา้งถึงใน บุญเล้ียง ทุมทอง, 
2556, หนา้ 32) เป็นวธีิการท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้มีหลกัการท่ีส าคญัวา่ ในการเรียนรู้มุ่งเนน้
ใหผู้เ้รียนลงมือกระท าในการสร้างความรู้ ซ่ึงปรากฏแนวคิดท่ีแตกต่างกนัเก่ียวกบัการสร้างความรู้ 
หรือการเรียนรู้ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากแนวคิดท่ีเป็นรากฐานส าคญัซ่ึงปรากฏจากรายงานของนกัจิตวทิยา
และนกัการศึกษาคือ จีน เพียร์เจต ์(Jean Piaget) และไวกอทสก้ี (Vygotsky) ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ประเภท 
คือ Cognitive constructivism และ Social constructivism (บุญเล้ียง ทุมทอง, 2556, หนา้ 32)  
 แนวคิด Cognitive constructivism มีรากฐานทางปรัชญาของทฤษฎีพฒันาการของ 
เพียเจต ์มาจากความพยายามท่ีจะเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ ดว้ยกระบวนการ
พิสูจน์อยา่งมีเหตุผล เป็นความรู้ท่ีเกิดจากการไตร่ตรอง ซ่ึงถือเป็นปรัชญาปฏิบติันิยม ประกอบกบั
รากฐานทางจิตวทิยาการเรียนรู้ท่ีมีอิทธิพลต่อพื้นฐานแนวคิดน้ี นกัจิตวทิยาพฒันาการชาวสวสิ คือ 
จีน เพียเจต ์(Jean Piaget) บุญเล้ียง ทุมทอง (2556, หนา้ 32) ไดส้รุปอา้งอิงของทฤษฎีเพียเจต ์คือ 
บทบาทของครูผูส้อนในห้องเรียนตามแนวคิดของเพียเจต ์บทบาทท่ีส าคญั คือ การจดัเตรียม
ส่ิงแวดลอ้มท่ีใหผู้เ้รียนไดส้ ารวจ คน้หาตามธรรมชาติหอ้งเรียน ควรเติมส่ิงท่ีน่าสนใจท่ีจะกระตุน้
ใหผู้เ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่ืนตวั โดยการขยายสกีมาหรือโครงสร้างทางปัญญา 
ผา่นทางประสบการณ์ดว้ยวธีิการดูดซึม (Assimilation) และการปรับเปล่ียน (Accommodation)  
ซ่ึงเช่ือวา่ การเรียนรู้เกิดจากการปรับเขา้สู่สภาวะสมดุล (Equilibrium) ระหวา่งอินทรียแ์ละ
ส่ิงแวดลอ้ม โดยมีกระบวนการ ดงัน้ี 
 1. การดูดซึมเขา้สู่โครงสร้างทางปัญญา (Assimilation) เป็นการตีความหรือรับขอ้มูล 
จากส่ิงแวดลอ้มมาปรับเขา้กบัโครงสร้างทางปัญญา 
 2. การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) เป็นความสามารถในการปรับ 
โครงสร้างทางปัญญาใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม โดยการเช่ือมโยงระหวา่งความรู้เดิมและส่ิงท่ีตอ้ง 
เรียนใหม่ 
 แนวคิด Social Constructivism  
 ไวกอทสก้ี เช่ือวา่วฒันธรรมจะเป็นเคร่ืองมือทางปัญญาท่ีจ าเป็นส าหรับการพฒันา 
รูปแบบและคุณภาพของเคร่ืองมือดงักล่าว ไดมี้การก าหนดรูปแบบและอตัราการพฒันามากกวา่ 
ท่ีก าหนดไวใ้นทฤษฎีของเพียเจต ์โดยเช่ือวา่ผูใ้หญ่หรือผูท่ี้มีความอาวุโส เช่น พอ่ แม่ และครู  
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จะเป็นท่อน ้าส าหรับเคร่ืองมือทางวฒันธรรมหรือภาษา เคร่ืองทางวฒันธรรมเหล่าน้ี ไดแ้ก่ 
ประวติัศาสตร์ วฒันธรรม บริบททางสังคม และภาษา ทุกวนัน้ีรวมถึงการเขา้ถึงขอ้มูล
อิเล็กทรอนิกส์ (บุญเล้ียง ทุมทอง, 2556, หนา้ 33) 
 แนวคิดของไวกอทสก้ี ดงักล่าวท่ีวา่เด็กจะพฒันาในกลุ่มของสังคมท่ีจดัข้ึน การใช้
เทคโนโลยท่ีีเหมาะสมควรจะเช่ือมความสัมพนัธ์ระหวา่งกนัมากกวา่ท่ีจะแยกผูเ้รียนจากคนอ่ืน ๆ  
ครูตามแนวทาง Constructivism ควรจะสร้างบริบทส าหรับการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถไดรั้บ 
การส่งเสริมในกิจกรรมท่ีน่าสนใจซ่ึงกระตุน้และเอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ ครูควรแนะน าเม่ือผูเ้รียน
ประสบปัญหา และกระตุน้ใหเ้ขาปฏิบติังานในกลุ่ม ในการท่ีจะคิดพิจารณาประเด็นค าถาม และ
สนบัสนุนดว้ยการกระตุน้ แนะน า ใหพ้วกเขาแกปั้ญหาและเกิดความทา้ทาย ซ่ึงนัน่เป็นรากฐาน 
ของสถานการณ์ในชีวิตจริง (Real life situation) หลกัการ 3 ประการท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด้
ในชั้นเรียนตามแนวของ Social Constructivism มีดงัน้ี 
 1. เรียนรู้และการพฒันา คือ ดา้นสังคม ไดแ้ก่การร่วมมือกนัเรียนรู้ (Collaborative 
learning) 
 2. เขตการพฒันาใกลชิ้ด (Zone of proximal development) ควรจะสนองต่อแนวทาง 
การจดัหลกัสูตร และการวางแผนบทเรียน จากพื้นฐานท่ีวา่ผูเ้รียนท่ีอยูใ่น เขตการพฒันาใกลชิ้ด 
(Zone of proximal development) จะสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองไดโ้ดยไม่ตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือ  
แต่ส าหรับผูเ้รียนท่ีอยูต่  าแหน่ง เขตการพฒันาใกลชิ้ด (Zone of proximal development) จะไม่
สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองไดแ้ละตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือท่ีเรียกวา่ ฐานการช่วยเหลือ (Scaffolding) 
 3. การเรียนรู้ในโรงเรียนควรเกิดข้ึนในบริบทท่ีมีความหมายและไม่ควรแยกจาก 
การเรียนรู้และความรู้ท่ีผูเ้รียนพฒันามาจากสภาพชีวิตจริง (Real world) หรือการเรียนตามสภาพจริง 
(Authentic leaning) ประสบการณ์นอกโรงเรียน ควรจะมีการเช่ือมโยงน ามาสู่ประสบการณ์ 
ในโรงเรียนของผูเ้รียน  
 สุมาลี ชยัเจริญ (2547 อา้งถึงใน บุญเล้ียง ทุมทอง, 2556, หนา้ 34) ไดส้รุปสาระส าคญั
ของแนวคิด Cognitive constructivism และ Social constructivism ดงัน้ี  
 1. ความรู้ของบุคคลใด คือ โครงสร้างทางปัญญาของบุคคลนั้นท่ีสร้างข้ึนจากประสบการณ์
ในการคล่ีคลายสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและสามารถน าไปใชเ้ป็นฐานในการแกปั้ญหาหรืออธิบาย
สถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้
 2. นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยวธีิการท่ีต่าง ๆ กนั โดยอาศยัประสบการณ์และโครงสร้าง 
ทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิม ความสนใจและแรงจูงใจภายในตนเองเป็นจุดเร่ิมตน้ 
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 3. ครูมีหนา้ท่ีจดัส่ิงแวดลอ้มทางการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดป้รับขยายโครงสร้างทางปัญญา 
ของตนเองภายใตข้อ้สมมติฐานต่อไปน้ี 
  3.1 สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ 
ทางปัญญา 
  3.2 ความขดัแยง้ทางปัญญาเป็นแรงจูงใจภายในใหเ้กิดการไตร่ตรองเพื่อขจดั 
ความขดัแยง้นั้น Deweyไดอ้ธิบายเก่ียวกบัลกัษณะการไตร่ตรอง (Reflection) เป็นการพิจารณา 
อยา่งรอบคอยกิจกรรมการไตร่ตรองจะเร่ิมตน้ดว้ยสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา น่าสงสัย งงงวย เรียกวา่ 
สถานการณ์ก่อนไตร่ตรอง และจะจบลงดว้ยความแจ่มชดั และสามารถอธิบายสถานการณ์ดงักล่าว 
สามารถแกปั้ญหาได ้ตลอดจนไดเ้รียนรู้และพึงพอใจกบัผลท่ีไดรั้บ 
  3.3 การไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมียูเ่ดิมภายใต ้
การมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม กระตุน้ใหมี้การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา  
 เบดนาร์ และคณะ (Bednar, et.al, 1995) ไดเ้สนอแนะเก่ียวกบัเง่ือนไขของการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์(Constructivism) วา่อาจเกิดข้ึน ดงัต่อไปน้ี 
 1. การสร้างการเรียนรู้ ซ่ึงจะถูกสร้างข้ึนจากประสบการณ์ของตวัของผูเ้รียนเอง  
โดยใชข้อ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่ร่วมกบัขอ้มูลหรือความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ รวมทั้งประสบการณ์เดิม  
มาสร้างความหมายในการเรียนรู้ของตนเอง 
 2. การเรียนรู้เป็นผลท่ีเกิดจากการแปลความหมายตามประสบการณ์ของแต่ละคน 
 3. การเรียนรู้เกิดจากการลงมือกระท า จะช่วยใหผู้เ้รียนไดส้ร้างความหมายในส่ิงท่ีตน 
เรียนรู้ ท่ีพฒันาโดยอาศยัพื้นฐานจากประสบการณ์ของตน 
 4. การเรียนรู้เกิดจากการร่วมมือ การร่วมแบ่งปันแนวคิดท่ีหลากหลายในกลุ่มและ 
ในขณะเดียวกนัก็ปรับเปล่ียนการสร้างความรู้ในสมอง ท่ีสนองตอบต่อแนวคิดท่ีหลากหลายนั้น  
ซ่ึงในขณะท่ีมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้โดยการอภิปราย เสนอความคิดเห็นท่ีหลากหลายของแต่ละคน 
ผูเ้รียนจะมีการปรับเปล่ียนโครงสร้างความรู้ของตน และสร้างความหมายของตนเองข้ึนมาใหม่ 
 5. การเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ควรเกิดข้ึนในสภาพจริงหรือตอ้งเหมาะสมหรือสะทอ้นบริบท 
ของสภาพจริง จะน าไปสู่การเช่ือมโยงความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
 บทบาทของครูกบัการสอนตามแนว Constructivism 
 การน าแนวคิดของ Constructivism ไปใชใ้นการเรียนการสอนนั้น ครูจะเร่ิมตน้จาก 
เสนอปัญหาหรือค าถามท่ีเป็นจุดเนน้ของบทเรียน จากนั้นใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ภายในระหวา่งกนั
ภายในกลุ่มเพื่อแกปั้ญหาหรือตอบค าถามจนส าเร็จ โดยครูท าหนา้ท่ีมีกระตุน้ให้เกิดการแกปั้ญหา
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ระหวา่งกนัภายในกลุ่ม เพื่อแกปั้ญหาหรือตอบค าถามจนส าเร็จและคอยน าทางใหเ้กิดการตั้งค  าถาม 
ใหต้วัอยา่งเพื่อเสริมหรือตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียน (ประสาร มาลากุล ณ อยธุยา, 2540  
อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2550, หนา้ 49) 
 วรรณทิพา รอดแรงคา้ ( 2541, หนา้ 10) กล่าวถึงบทบาทของครูตามแนว Constructivism 
ดงัน้ี 
 1. ครูตอ้งเป็น “นกัจูงใจ” ครูตอ้งช่วยใหน้กัเรียนพิจารณาในส่ิงท่ีถูกตอ้งจากส่ิงเร้า 
และความหมายท่ีหลากหลายและเป็นไปไดข้องบทเรียนวิทยาศาสตร์ 
 2. ครุตอ้งเป็นนกั “วนิิจฉยั” ครูตอ้งเป็นผูค้น้หาความคิดท่ีนกัเรียนน ามาใชใ้นการเรียน
และจดัหาโอกาสในระหวา่งการเรียนการสอนเพื่อให้นกัเรียนน ามาใชใ้นการเรียนและจดัหาโอกาส
ในระหวา่งการเรียนการสอนเพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดและส่ือความหมายความคิดของ
ตนเองออกมา ครูตอ้งเป็นผูฟั้งท่ีดี 
 3. ครูตอ้งเป็น “ผูช้ี้แนวทาง” ครูตอ้งช่วยใหน้กัเรียนไดส้ร้างความหมายและค าอธิบาย
ดว้ยตนเอง ดว้ยการช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันายทุธิวธีิส าหรับกระบวนการสารสนเทศอยา่งมี
ประสิทธิภาพ บทบาทน้ีครูตอ้งช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความคิดเดิมกบัความคิดใหม่เพื่อสร้าง
ความหมายและความเขา้ใจใหม่  
 4. ครูตอ้งเป็น “ผูท่ี้ชอบการเปล่ียนแปลง” เป็นครูท่ีชอบจดัหาทรัพยากรรวมทั้งครูเอง 
และจดัหากิจกรรมเรียนรู้ใหม่ ๆ ใหก้บันกัเรียนเพื่อช่วยใหน้กัเรียนสร้างความเขา้ใจใหม่ ๆ 
 5. ครูตอ้งเป็น “นกัทดลองและนกัวจิยั” ครูตอ้งประเมินนกัเรียนโดยประเมินอยา่ง 
เป็นระบบในส่ิงท่ีนกัเรียนไดท้  า และลองใชกิ้จกรรมการเรียนการสอนใหม่ ๆ ครูมีการแลกเปล่ียน
ความคิดเก่ียวกบัผลงานวจิยัในชั้นเรียนของตนเองกบัครูคนอ่ืน ๆ 
 สุนีย ์เหมประสิทธ์ิ (2554 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2550, หนา้ 50) กล่าววา่  
การพฒันาการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี Constructivism ครูจะตอ้งมีบทบาทเป็นผูอ้  านวย 
ความสะดวกเพื่อใหน้กัเรียนสามารถสร้างความรู้ ดงันั้นครูควรมีบทบาท ดงัน้ี 
 1. ผูน้ าเสนอกิจกรรม (Presenter) คือ ลดการบรรยาย แต่เป็นผูส้าธิตและเสนอกิจกรรม
กลุ่มใหน้กัเรียนพร้อมทั้งสร้างทางเลือกใหน้กัเรียนแต่ละคนใหไ้ดรั้บประสบการณ์ตรง 
 2. ผูส้ังเกต (Observer) คือ เป็นผูส้ังเกตการณ์ปฏิบติังานของนกัเรียน สังเกตปฏิสัมพนัธ์
ของนกัเรียน และนกัเรียนกบัครู เพื่อจดัหาทางเลือกในการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียน 
 3. ผูต้ ั้งค  าถามและเสนอปัญหา (Question asker and problem poser) คือ เป็นผูค้อย
กระตุน้การเรียนรู้โดยการตั้งค  าถามเพื่อตรวจสอบความคิดของนกัเรียน 
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 4. ผูจ้ดัสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ (Environment organizer) คือ เป็นผูอ้  านวยความสะดวก
ในการเรียนรู้โดยการสร้างบรรยากาศ ไดแ้ก่ จดักิจกรรมท่ีเหมาะสมและใหอิ้สระแก่นกัเรียน 
ในการปฏิบติักิจกรรม 
 5. ผูป้ระสานการประชาสัมพนัธ์ (Public relation coordination) คือ เป็นผูก้ระตุน้และ
สนบัสนุนการรวมกลุ่มของนกัเรียน และยอมรับความหลากหลายของนกัเรียนภายในห้องเรียน
เพื่อใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาสัมพนัธภาพในกลุ่มเพื่อน พร้อมทั้งช้ีแจงและใหค้วามรู้ความเขา้ใจ 
แก่บุคคลอ่ืน ๆ เก่ียวกบัผลประโยชน์ท่ีนกัเรียนจ าได ้จากกการสอนตามทฤษฎี Constructivism 
 6. ผูร้วบรวมขอ้มูลทางการเรียนรู้ (Document of learning) คือ เป็นผูต้รวจสอบและวดัผล
การเรียนรู้ของนกัเรียน 
 7. ผูส้ร้างทฤษฎี (Theory builder) คือ เป็นผูช่้วยให้นกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงความคิดต่าง ๆ
และไดส้ร้างความรู้ดว้ยแบบแผนอยา่งมีความหมายดว้ยตวัของนกัเรียนเอง สรุปไดว้า่ การน า
แนวคิดของ Constructivism ไปใชใ้นการเรียนการสอน ครูจะตอ้งปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหแ้ตกต่าง
ไปจากเดิม จากการเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ หรือจดัพฤติกรรมของผูเ้รียนเป็นการใหค้วามร่วมมือ 
อ านวยความสะดวก จดัเตรียมกิจกรรมการเรียนรู้ไปเป็นไปในทางท่ีส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียน 
และใหต้รงกบัความสนใจของผูเ้รียน ช่วยเหลือใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  
ครูผูส้อนจึงตอ้งกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้ป็นผูส้ร้างความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
 กลไกพืน้ฐานของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ทองจนัทร์ หงศล์ดารมภ ์(2538, หนา้ 5-6 อา้งถึงใน บุญน า อินทนนท,์ 2551, หนา้ 19)  
ไดก้ล่าววา่ ในการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานนั้นส่ิงท่ีส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึง ก็คือ การให้
ผูเ้รียนไดผ้า่นกลไกต่าง ๆ อยา่งครบถว้น 3 ประการ คือ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การเรียนรู้
ดว้ยตนเอง และการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก ซ่ึง กลไกทั้งสามน้ีจะสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด และเกิดข้ึน
ทุกขณะท่ีผูเ้รียนด าเนินการเรียนรู้ ดงัภาพประกอบท่ี 3 
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ภาพท่ี 3  ความสัมพนัธ์ของกลไกการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (ทองจนัทร์ หงศล์ดารมภ,์ 2538) 
 
 จากกลไกพื้นฐานในการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงไดแ้ก่ การเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง และการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก ซ่ึงแต่ละกลไกมีรายละเอียด ดงัน้ี  
 1. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) 
 การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในงานวจิยัคร้ังน้ี คือ การใชปั้ญหามาเป็นอนัดบัหน่ึง 
(Problem comes first) ผูเ้รียนจะไดรั้บโจทยปั์ญหา (Case/ Scenario) จากนั้นจะตั้งค  าถามหรือปัญหา 
(Problems) จากโจทย ์ซ่ึงจะเป็นตวักระตุน้ใหผู้เ้รียนไปสืบคน้ขอ้มูลความรู้มาเพื่อตอบค าถามหรือ
เพื่ออธิบายปัญหานั้น ๆ ปัญหาหรือค าถามจากโจทยคื์อปรากฏการณ์ใด ๆ ท่ีผูเ้รียนไม่สามารถ
อธิบายได ้ทั้งน้ีจะไม่มีการปูพื้นผูเ้รียนไม่วา่จะเป็นการสอนโดยการบรรยาย โดยมีขั้นตอน 
ในการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน คือ ขั้นก าหนดปัญหา ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา ขั้นน าเสนอแผนการศึกษา
คน้ควา้ ขั้นด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ขั้นสังเคราะห์ความรู้ขั้นสรุปและประเมินค่าค าตอบ และ 
ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 
 2. การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-directed learning)  
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ดว้ยตนเองไว  ้ดงัน้ี 
 เอกเกน และ คอเซก (Eggen & Kuachak, 2001, p. 229) กล่าววา่ การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
จะพฒันาข้ึน ไดเ้ม่ือผูเ้รียนไดต้ระหนกั และควบคุมการเรียนรู้ของตนเอง เป็นรูปแบบการรู้คิด 
(Meta cognition) ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการรู้วา่ เราตอ้งการรู้อะไร รู้วา่เรารู้อะไร รู้วา่เรายงัไม่รู้อะไร  
และคิดหาวธีิการท่ีจะเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 ทิศนา แขมมณี (2548, หนา้ 125-126) กล่าววา่ การเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง  หมายถึง 
การใหโ้อกาสผูเ้รียนวางแผนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงครอบคลุมการวนิิจฉยัความตอ้งการ 
ในการเรียนรู้ของตน การตั้งเป้าหมายหรือวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ การเลือกวธีิการเรียนรู้  

การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
(Problem-Base Learning) 

การเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก 
(Small-Group Learning) 

การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
(Self-Directed Learning) 
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การแสวงหา แหล่งความรู้ การรวบรวมขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูล รวมทั้ง การประเมินตนเอง  
โดยครูเป็นผูค้อยท่ีกระตุน้และใหค้  าปรึกษาผูเ้รียนในการวินิจฉยัความตอ้งการ มีการก าหนด
วตัถุประสงค ์และ ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้และเตรียมวสัดุอุปกรณ์ แหล่งขอ้มูล รวมทั้ง  
ร่วมเรียนรู้ไปกบัผูเ้รียน และ ติดตามการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนดว้ย บุญน า อินทนนท ์ 
(2551, หนา้ 20) ไดส้รุปการเรียนรู้ดว้ยตนเอง วา่เป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติังาน 
ดว้ยตนเองตามความสามารถ และความสนใจของตนเองตลอดจนการประเมินผลตนเอง ตลอดจน
วพิากษว์จิารณ์งานของตนเองได ้และเรียนรู้ตนเองวา่ ตนเองรู้อะไรบา้ง ยงัไม่รู้อะไรและตอ้งการรู้
อะไร โดยผูส้อนเป็นผูท่ี้คอยสนบัสนุนและใหค้  าปรึกษาใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
 ดงันั้น การเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-directed learning: SDL) จึงเป็นการจดัการเรียน 
การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั อาศยักระบวนการแกปั้ญหาเพื่อเรียนรู้โดยตวัผูเ้รียนเอง โดยครู 
เป็นผูเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สวงหาความรู้และวางแผนการจดัการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง นอกจากน้ี
ผูเ้รียนยงัตอ้งมีทกัษะการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ดงัน้ี  
 1. ก าหนด ความตอ้งการในการเรียนรู้ของตนเองวา่ ยงัขาดความรู้อะไรบา้ง ท่ีตอ้งการ 
ในการตอบปัญหาหรือโจทยท่ี์ก าหนดมาให้   
 2. รู้และระบุแหล่งท่ีจะสืบคน้ขอ้มูลนั้น ๆ ได ้  
 3. ก าหนดวธีิการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัตนเองและลงมือศึกษาท่ีจะศึกษาได ้ 
 4.ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได ้
 ข้ันตอนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 นกัการศึกษาไดเ้สนอขั้นตอนการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ดงัน้ี  
 แคนด้ี (Candy, 1991, p. 75) ไดน้ าเสนอขั้นตอนของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
ซ่ึงมี 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ระบุส่ิงท่ีควรเรียนรู้ 
 2. ระบุความตอ้งการในการเรียนรู้ 
 3. สร้างจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 4. ก าหนดวธีิการศึกษาคน้ควา้ 
 5. ด าเนินการตามวธีิการศึกษาคน้ควา้ท่ีวางไวใ้หบ้รรลุเป้าหมาย 
 6. ประเมินประสิทธิภาพของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 สุทธิรัตน์  รุจิเกียรติก าจร (2541, หนา้ 66) ไดเ้สนอขั้นตอนของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ดงัน้ี 
 1. ก าหนดความตอ้งการของผูเ้รียน 
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 2. ก าหนดเป้าหมายของการเรียน 
 3. เลือกกิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย 
 4. ท ากิจกรรมปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกิจกรรม 
 5. การประเมินผล 
 บุญน า อินทนนท ์(2551, หนา้ 21) ไดส้รุปขั้นตอนของการเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้ดงัน้ี 
 1. การตั้ง เป้าหมายของการเรียนรู้ 
 2. ก าหนดวตัถุประสงคใ์นการศึกษาคน้ควา้ 
 3. ก าหนดวธีิการศึกษาคน้ควา้ 
 4. ด าเนินการตามวธีิการศึกษาคน้ควา้พร้อมทั้งเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดเ้ก็บขอ้มูลมา 
 6. สรุปขอ้มูลท่ีคน้พบและหาแนวทางในการแกปั้ญหา 
 จากขั้นตอนการเรียนรู้ดว้ยตนเองท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปขั้นตอนของ 
การเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้ดงัน้ี 
 1. ครูสร้างโจทยปั์ญหาท่ีสามารถกระตุน้ให้เกิดการสร้างวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ระหวา่ง 
การอภิปรายในกระบวนการกลุ่ม 
 2. นกัเรียนร่วมกนัท าความเขา้ใจกบัค าศพัทข์องโจทย ์
 3. นกัเรียนร่วมกนัระบุปัญหาของสถานการณ์นั้น พร้อมทั้งวเิคราะห์และตั้งสมมติฐาน  
จดัล าดบัความส าคญัของปัญหา 
 4. นกัเรียนช่วยกนัสร้างวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้   
 5. การด าเนินการเรียน 
 6. การประเมินผลการเรียน 
 3. การเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเลก็ (Small group learning)  
 การเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็กนั้น มีนกัวชิาการหลายท่านอาจเรียกวา่การเรียนรู้เป็น 
กลุ่มยอ่ย ซ่ึงไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก ดงัน้ี 
 สุปรียา วงษต์ระหง่าน (2545, หนา้ 2) ไดใ้หค้วามหมายท่ีคลา้ยคลึงกนัวา่ การเรียนรู้ 
เป็นกลุ่มยอ่ย เป็นวธีิการท่ีท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นเป็นทีม 
และยอมรับประโยชน์ของการท างานร่วมกนัใหค้น้ควา้หาแนวคิดใหม่ ๆ 
 พวงรัตน์ บุญญานุรักษ ์และ Majumdar Basanti (พวงรัตน์ บุญญานุรักษ ์และ Majumdar, 
2544, pp. 77-90) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก (Small group learning) เป็นวธีิการเรียนรู้ 
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ท่ีอาศยัการท างานเป็นทีมหรือกลุ่ม มีสมาชิกประมาณ 3-9 คน ประกอบดว้ยประธาน รองประธาน 
เลขานุการ และสมาชิกในกลุ่มคนอ่ืน ซ่ึงจะมีการก าหนดหนา้ท่ีความรับผดิชอบอยา่งชดัเจน  
การเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก   จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีการจดัระบบ
ตนเอง การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ยอมรับความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั เพื่อใหก้ารเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานมีประสิทธิผลนั้น ผูส้อนจะตอ้งมีความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก ผูส้อน
จะตอ้งอธิบายกระบวนการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก ความคิดรวบยอด บทบาทหนา้ท่ีความรับผดิชอบ
ของแต่ละคนในกลุ่ม ใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจอยา่งถูกตอ้ง 
 บุญน า อินนทนนท ์(2551, หนา้ 22) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็ก  
คือ เป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีอาศยัการท างานเป็นกลุ่ม โดยในกลุ่มมีสมาชิก 4-5 คน ซ่ึงใชผ้ลการเรียน
เฉล่ียสะสมวชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงสมาชิกในกลุ่มจะสลบักนัท าหนา้ท่ีประธาน รองประธาน และ 
เลขานุการ ส่วนสมาชิกท่ีเหลือในกลุ่มจะเป็นผูร่้วมท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ โดยการแลกเปล่ียน 
ความรู้ ความคิดเห็นหรือร่วมกนัแกปั้ญหาเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคข์องการเรียนร่วมกนั  
โดยครูเป็นผูแ้นะน าและสนบัสนุนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ 
 จากความหมายขา้งตน้ ผูว้จิยัไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้โดยใชก้ลุ่มเล็กท่ีใช ้
ในการวจิยั คือ  การท่ีผูเ้รียนจะเรียนรู้โดยการอภิปรายถกเถียงในกลุ่มยอ่ย โดยในกลุ่มมี 4-5 คน  
ร่วมกนัก าหนดเป้าหมายของการเรียนรู้ แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนในกลุ่ม และ ไดฝึ้กทกัษะ
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เน่ืองจากตอ้งอธิบายค าตอบใหก้บัเพื่อนในกลุ่ม 
อยา่งชดัเจนตามความคิดเห็นท่ีตนไดเ้สนอไว ้และเป็นโอกาสท่ีผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะการส่ือสาร  
ทั้งในฐานะผูพ้ดูหรือถ่ายทอดขอ้มูล (Transmit message) และในฐานะผูฟั้ง (Receive message)  
ฝึกการท างานเป็นทีม มีการแบ่งบทบาทหนา้ท่ีในกลุ่ม เช่น ประธาน เลขา คนเขียนกระดาน และ
สมาชิกในกลุ่ม มีบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละคนในกลุ่มยอ่ย โดยผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนั เพื่อให้ 
ทุกคนไดมี้โอกาสในการท าหนา้ท่ีเป็นผูน้ า และผูต้าม จากนั้นผูส้อนและผูเ้รียนจะน าขอ้สรุป 
ของกลุ่มยอ่ยมาใชส้รุปบทเรียน ผูส้อนและกลุ่มร่วมกนัประเมินผลการเรียนรู้ 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 

 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 ประหยดั แสงวชิยั (2544, หนา้ 19) ไดใ้หค้วามหมาย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม หมายถึง ความรู้ความสามารถในดา้นวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม วดัได ้ 
4 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นความรู้ ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้และทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์ 
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 พวงรัตน์  ทวรัีตน์ (2540, หนา้ 19) ไดใ้หค้วามหมาย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
หมายถึง เป็นการทดสอบท่ีมุ่งทดสอบความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพของสมองในดา้นต่าง ๆ  
ของผูเ้รียนวา่ หลงัเรียนรู้เร่ืองนั้น ๆ แลว้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถในวชิาท่ีเรียนมากนอ้ยเพียงใด 
มีพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากพฤติกรรมเดิมตามความมุ่งหมายของหลกัสูตรในวชิานั้นเพียงใด 
    ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 295) ไดใ้หค้วามหมายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่  
คือ พฤติกรรมท่ี แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดได ้จากท่ีไม่เคยกระท าได ้
หรือกระท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนรู้ซ่ึงเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได ้
   บุญน า อินทนนท ์(2551, หนา้ 63) ไดส้รุปความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดว้า่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หมายถึง ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนทางดา้นวทิยาศาสตร์ 
ซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนหลงัจากการเรียนรู้ 
   สุวชิา  วนัสุดล (2554, หนา้ 41) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไวด้งัน้ี 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ซ่ึงวดัไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ตามเน้ือหาและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง ระบบต่าง ๆ ของร่างกาย สามารถวดั 
ได ้4 ดา้น ดงัน้ี 
 1. ดา้นความรู้-ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนมาแลว้  
เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้เท็จจริง ความคิดรวบยอด ขอ้ตกลง หลกัการ และทฤษฎีทางวทิยาศาสตร์ 
 2. ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย การตีความรวม 
ไปจนถึงการขยายความจากความรู้ท่ีไดเ้รียนมา โดยอาศยัขอ้เทจ็จริง ขอ้ตกลง หลกัการ และทฤษฎี
ทางวทิยาศาสตร์ 
 3. ดา้นการน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมา และวธีิการต่าง ๆ 
ทางวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์ใหม่ท่ียงัไม่เคยพล หรือ 
ต่างจากท่ีเคยเรียนมาแลว้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่การน าไปปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 
 4. ดา้นทกัษะกระบวนทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการสืบเสาะ 
หาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ผา่นการปฏิบติั การฝึกฝนอยา่งมีระเบียบ โดยใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์จนเกิดความคล่องแคล่ว และสามารถเลือกใชใ้นกิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  
ในการวจิยัคร้ังน้ี มีทกัษะกระบวนการท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของบทเรียน ดงัน้ี คือ ทกัษะการสังเกต 
ทกัษะการจ าแนกประเภท 
   จากความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงักล่าว ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถทางการเรียนวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
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กลุ่มตวัอยา่งในดา้นพุทธิพิสัย  ซ่ึงวดัไดจ้ากการตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ ตามเน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ซ่ึงสามารถวดัไดจ้าก
พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนหลงัจากการเรียนรู้ 

  การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในการก าหนดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อวดัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์          
ไดมี้นกัวชิาการกล่าวไวด้งัน้ี 
 บลูม (Bloom, 1956, p. 201 อา้งถึงใน วราพร จิตร์เดียว, 2556, หนา้ 45) ไดก้ล่าวถึงล าดบั
ขั้นตอนท่ีใชใ้นการเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นความรู้ความคิด ไว ้6 ขั้นดงัน้ี คือ 
 1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้โดยตรง 
ในขั้นน้ี รวมถึงการระลึกขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ์ทฤษฎีจากต ารา ดงันั้น  
ขั้นความรู้ความจ าจึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด 
 2. ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนหรืออาจ
แปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็นขั้นท่ีสูงกวา่ 
การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง 
 3. การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใชใ้น
สถานการณ์ใหม่ ดงันั้น ในชั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัส าคญั วธีิการ
น าไปใช ้การเรียนรู้ ในขั้นน้ี ถือวา่นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดีเสียก่อน 
จึงจะน าความรู้ไปใช ้ดงันั้นจึงจดัอนัดบัใหสู้งกวา่ความเขา้ใจ 
 4. การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวชิา ลงไปเป็นองคป์ระกอบ
ยอ่ย ๆ เหล่านั้น เพื่อท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ ในขั้นน้ี จึงรวมถึงการแยกแยะ 
หาส่วนประกอบยอ่ย ๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนยอ่ย ๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลกัส าคญัต่าง ๆ 
ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ี ถือวา่สูงกวา่การน าเอาไปใช ้และตอ้งเขา้ใจเน้ือหาและ
โครงสร้างของบทเรียน 
 5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนยอ่ย ๆ มาประกอบกนั 
เป็นส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน  
การแกปั้ญหาท่ียาก การเรียนรู้ในระดบัน้ี เป็นการเนน้พฤติกรรมท่ีสร้างสรรค ์ในอนัท่ีจะสร้าง
แนวคิดหรือแบบแผนใหม่ ๆ ข้ึนมา ดงันั้น การสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง 
 6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็น
ค าพดู นวนิยาย บทกว ีหรือรายงานการวจิยั การตดัสินใจดงักล่าว จะตอ้งวางแผนอยูบ่นเกณฑ์ 
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ท่ีแน่นอน เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได ้การเรียนรู้ 
ในชั้นน้ี ถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 
  คอฟเฟอร์ (Klopfer, 1971 อา้งถึงใน ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542, หนา้ 295-304) ไดก้ล่าวถึง
การประเมินผลการเรียนดา้นสติปัญญา หรือความรู้ความคิดในวชิาวทิยาศาสตร์ เป็น 4 พฤติกรรม 
ดงัน้ี 
 1. ความรู้ความจ า 
 2. ความเขา้ใจ 
 3. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
 4. การน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้ 
 สรุปไดว้า่ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ มุ่งวดัพฤติกรรมท่ีเกิด
จากความสามารถทางสมองหรือดา้นสติปัญญาของนกัเรียน ทั้งทางดา้นความรู้ความเขา้ใจและ
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในงานวิจยัน้ีผูว้จิยัไดจ้  าแนกพฤติกรรมในการวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางดา้นการเรียนวทิยาศาสตร์ทั้ง 6 ดา้น คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ 
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า โดยการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการเรียน
วทิยาศาสตร์ โดยพิจารณาให้ครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนวชิาวทิยาศาสตร์             
หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 

ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ไดมี้นกัวชิาการไดเ้สนอความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหา ดงัน้ี 
 การ์ดเนอร์ (Gadne, 1970, p. 63) กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นรูปแบบ 
การเรียนรู้ประเภทหลกัการประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัความสามารถในการมองเห็นลกัษณะร่วมกนั
ของส่ิงเร้าทั้งหมด 
 กู๊ด (Good, 1973, p. 518) อธิบายวา่ การแกปั้ญหาเป็นแบบแผนหรือวธีิด าเนินการ ซ่ึงอยู่
ในสถานการณ์ท่ีมีความยากล าบาก หรือสถานการณ์ท่ีตอ้งมีการตรวจสอบขอ้มูลท่ีมีความเก่ียวขอ้ง
กบัปัญหา โดยการตั้งสมมติฐาน และการตรวจสอบสมมติฐาน การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้าก 
การทดลอง เพื่อหาความสัมพนัธ์นั้นวา่จริงหรือไม่ 
 สุวทิย ์มูลค า (2549, หนา้ 19) ไดใ้หค้วามหมายของการคิดแกปั้ญหา หมายถึง 
ความสามารถทางมองในการขจดัสภาวะความไม่สมดุลท่ีเกิดข้ึนโดยพยายามปรับตวัเองและ
ส่ิงแวดลอ้มใหผ้สมกลมกลืนกลบัมาสู่สภาวะท่ีเราคาดหวงั 
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 ทิศนา  แขมมณี (2535 อา้งถึงใน สมใจ มีสมวทิย,์ 2547, หนา้ 29) ไดก้ล่าวถึง 
กระบวนการส าคญัของครูท่ีจะช่วยเสริมใหผู้เ้รียนเกิดความคิดแกปั้ญหามีดงัน้ี 
 1. การสังเกต/ การสงสัย 
 2. การอยากรู้ค าตอบในเร่ืองท่ีสงสัย 
 3. การแสวงหาค าตอบในเร่ืองท่ีสงสัย 
 4. การคาดคะเนค าตอบในเร่ืองท่ีสงสัย โดยเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิม  
การคิดใชเ้หตุผล การคิดริเร่ิม การใชจิ้นตนาการ 
 5. การรวบรวมขอ้มูลในเร่ืองท่ีสงสัย โดยวางแผนเก็บรวบรวมขอ้มูล การแจกแจงขอ้มูล 
การก าหนดแหล่งขอ้มูล การลงมือเก็บขอ้มูล 
 6. การพิจารณาขอ้มูลและสรุปขอ้มูลในเร่ืองท่ีสงสัย โดยการวเิคราะห์ขอ้มูลเปรียบเทียบ 
การแยกแยะขอ้มูล การหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล การเช่ือมโยงขอ้มูล การใชเ้หตุผล การประเมิน
ขอ้มูล และการลงสรุปขอ้มูล 
 7. การทดสอบค าตอบในเร่ืองท่ีสงสัย และสรุปผลการทดลอง 
 8. การสรุปค าตอบในเร่ืองท่ีสงสัย และการอธิบายค าตอบ 
 สุวารี  คงมัน่ (2545, หนา้ 11) ไดใ้หค้วามหมายวา่การแกปั้ญหา คือ ความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา เป็นกระบวนการท่ีตอ้งอาศยัความรู้ ความคิด การสังเกต ประสบการณ์เดิม การใช้
หลกัเกณฑ ์วธีิการและขั้นตอนมาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีประสบหรือขจดัอุปสรรคใหห้มดไป 
เพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการ 
 สุภามาส เทียนทอง ( 2553, หนา้ 47) สรุปการแกปั้ญหา หมายถึง กระบวนการคิดหา
แนวทางปฏิบติัเพื่อขจดัปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใหห้มดไป โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์มาช่วย
ในการแกปั้ญหาสถานการณ์นั้น ๆ 
 กอบวทิย ์พิริยะวฒัน์ (2554, หนา้ 72) ไดศึ้กษางานวจิยัเก่ียวกบัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา สรุปวา่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเป็นความสามารถในการใชค้วามรู้
ประสบการณ์เดิม ความคิดของผูเ้รียนแกปั้ญหาท่ีพบในสถานการณ์ต่างได ้การคิดแกปั้ญหาเป็น
กระบวนการหรือทกัษะท่ีมีความส าคญัต่อมนุษยท่ี์ตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหาในการด าเนินชีวติ 
และยงัเป็นพื้นฐานของการคิดทั้งมวล ดงันั้น การสอนการคิดแกปั้ญหาจึงเป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิง่ 
ท่ีจะตอ้งท าเพื่อเตรียมเด็กและเยาวชนใหมี้ทกัษะการคิดท่ีจ าเป็นในการใชชี้วติอยูภ่ายในสังคม 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากความหมายของความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้
สามารถสรุปไดว้า่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาโดยตอ้ง
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อาศยั พื้นฐานความรู้เดิมเขา้มาใชใ้นการแกปั้ญหา มีการอาศยัขอ้เท็จจริงประกอบการสังเกต 
พิจารณาเลือกแนวทางท่ีเหมะสมในการแกปั้ญหา โดยผา่นการคิดอยา่งเป็นระบบและลงมือท า 
เพื่อแกปั้ญหาและประเมินวา่วธีิการแกปั้ญหาและผลท่ีไดม้านั้นถูกตอ้งหรือไม่อยา่งไร  
เป็นความสามารถ ท่ีเกิดจากการคิดหาแนวทางในการแกปั้ญหามีการน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
มาใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีพบ เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ  
 ทฤษฎีและแนวคิดทีเ่กีย่วกบัความสามารถในการแก้ปัญหา 

 ทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกลิฟอร์ด (The structure of intellct theory)  
 จอย พอล กิลฟอร์ด (Joy Paul Guilford) เป็นนกัจิตวทิยาชาวอเมริกนั เขาไดศึ้กษา
องคป์ระกอบต่าง ๆ ของเชาวน์ปัญญาท่ีมีผูศึ้กษาไวก่้อน โดยใชว้ธีิวเิคราะห์องคป์ระกอบเขา้ช่วย 
ในท่ีสุดเขาก็ไดเ้สนอโครงสร้าง หรือแบบจ าลองสมรรถภาพทางมองของมนุษยใ์นรูป 3 มิติ ดงัน้ี  
Silver (1985, pp. 240-241 อา้งถึงใน ฆนทั  ธาตุทอง, 2554, หนา้ 91-93)  
 มิติท่ีแสดงถึงการท างานของสมอง เป็นความสามารถในขบวนการคิด หรือวธีิการคิด 
ประกอบดว้ย การรับรู้และการเขา้ใจ การจ า การคิดแบบเอกนยั และการประเมินค่า  
 มิติท่ีแทนส่ิงท่ีแทนขอ้มูล ส่ิงเร้า หรือเน้ือหา หมายถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีใชเ้ป็นส่ือใหเ้กิด
ความคิด หรือความรู้สึก ซ่ึงอาจเป็นส่ิงของ  เร่ืองราว  สัญลกัษณ์ หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ ภาพ
หรือส่ิงเร้าท่ีมีตวัตน สัญลกัษณ์ ภาษาหรือความหมาย และพฤติกรรม 
 มิติท่ีแสดงผลท่ีไดจ้ากการท างานของสมองหรือผลของการคิด หมายถึง ผลท่ีเกิดจากการ
ท่ีมนุษยคิ์ดในส่ิงต่าง ๆ แลว้สามารถจดัเป็นพวก กลุ่ม หรือสามารถดดัแปลง ปรับปรุง สร้างสรรค์
ส่ิงต่าง ๆ ออกมาได ้ไดแ้ก่ หน่วย คือ ส่ิงท่ียอ่ยท่ีสุดของส่ิงต่าง ๆ  จ าพวก  ความสัมพนัธ์  ระบบ  
การแปลงรูป  และการน าไปใชห้รือการประยกุต ์ 
 จึงเห็นไดว้า่ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาเป็นการท างานร่วมกนัของความสามารถ
ของสมองทุกดา้น ซ่ึงจะน าออกมาใชใ้นเวลาแกปั้ญหา 
 ทฤษฎพีฒันาทางสติปัญญา (Intellectual development) 
 เพียเจต ์(Piaget, 1992, p. 120 อา้งถึงใน สุวชิา วนัสุดล, 2554, หนา้ 47) ไดอ้ธิบาย
ความสามารถในการแกปั้ญหา ตามทฤษฎีทางดา้นพฒันาการวา่ การแกปั้ญหานั้นเร่ิมพฒันาตั้งแต่
ขั้นท่ี 3 คือ ระยะแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete operation stage) อยูใ่นช่วง
อายปุระมาณ 7-11 ปี ซ่ึงเป็นระยะท่ีเด็กเขา้ใจความคิดของผูอ่ื้นไดดี้ข้ึน เน่ืองจากเด็กเร่ิมลดความคิด
ยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง เร่ิมน าเอาเหตุผลรอบตวัมาใชป้ระกอบการตดัสินใจหรือแกปั้ญหาใน
ชีวติประจ าวนั จนถึงขั้นท่ี 4 ระยะแกปั้ญหาดว้ยเกตุผลกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม (Formal operation 
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stage) เม่ือเด็กมีอุประมาณ 11-14 ปี จะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผลดีขั้น และสามารถคิด
ซบัซอ้นได ้โดยเด็กสามารถเรียนรู้ในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมชนิดสลบัซบัซอ้นได ้ 
  ขั้นตอนของการแก้ปัญหา 
 ไดมี้นกัการศึกษาและนกัจิตวิทยาหลายท่านไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกีบวธีิการและขั้นตอน 
ในการแกปั้ญหาไวห้ลายแนวคิด เช่น 
 บลูม (Bloom, 1956, p. 122  อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ, 2555, หนา้ 141)  
ไดเ้สนอขั้นตอนการคิดแกปั้ญหาไวด้งัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 เม่ือผูเ้รียนพบปัญหา ผูเ้รียนจะคิดคน้หาส่ิงท่ีเคยพบเห็นและเก่ียวขอ้งกบัปัญหา 
 ขั้นท่ี 2 ผูเ้รียนจะใชผ้ลจากขั้นท่ีมาสร้างรูปแบบของปัญหาข้ึนมาใหม่ 
 ขั้นท่ี 3 จ าแนกแยกแยะปัญหา 
 ขั้นท่ี 4 เลือกการใชท้ฤษฎี หลกัการ ความคิดและวธีิการท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 
 ขั้นท่ี 5 การใชข้อ้สรุปของวธีิการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 6 ผลท่ีไดจ้ากการแกปั้ญหา 
 อน่ึง ความสามารถทางสมองท่ีน ามาใชใ้นการคิดแกปั้ญหาในขั้นท่ี 1 ถึงขั้นท่ี 4  
เป็นส่วนหน่ึงของการน าไปใช ้(Application) ขั้นท่ี 5 และขั้นท่ี 6 เป็นส่วนของความเขา้ใจ 
(Comprehension) ส่วนความรู้-ความจ า (Knowledge) นบัวา่เป็นพื้นฐานท่ีจ าเป็นต่อการคิดแกปั้ญหา 
ส าหรับความสามารถในการคิดวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถของสมองอีกอยา่งหน่ึง 
ท่ีน ามาใชใ้นขบวนการคิดแกปั้ญหาในขั้นท่ี 3 
 เวยีร์ (Weir, 1974, p. 18 อา้งถึงใน วชิชุตา อว้นศรีเมือง, 2554, หนา้ 41) ไดเ้สนอแนะ
ขั้นตอนในการคิดแกปั้ญหา ไว ้4 ล าดบั คือ 
 1. ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุดภายใน
ขอบเขตของสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
 2. ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุท่ีแทจ้ริงหรือสาเหตุ
ท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากสถานการณ์ 
 3. ขั้นน าเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา  หมายถึง ความสามารถในการหาวธีิการคิดแกปั้ญหา
ใหต้รงกบัสาเหตุของปัญหา 
 4. ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์  หมายถึง ความสามารถบอกไดถึ้งผลท่ีเกิดจากการแกปั้ญหา
ตามวธีิท่ีเสนอรวมไปถึงขอ้มูล หลกัฐานท่ีใชป้ระกอบการพิจารณาแนวทางดงักล่าว 
 โพลยา (Polya, 1957, pp. 6-22; สุวทิย ์มูลค า, 2549, หนา้ 26 อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท ์
และคณะ, 2555, หนา้ 141) ไดเ้สนอขั้นตอนการคิดแกปั้ญหา ดงัน้ี 
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 ขั้นท่ี 1 ท าความเขา้ใจในปัญหา พยายามเจา้ในในสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ในปัญหา สรุป
วเิคราะห์ แปลความ ท าความเขา้ใจไดว้า่โจทยถ์ามอะไร โจทยใ์หข้อ้มูลอะไรบา้ง ขอ้มูลเพียงพอ
หรือไม่ 
 ขั้นท่ี 2 การแยะแยะปัญหาออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ เพื่อสะดวกในการล าดบัขั้นตอน 
ในการแกปั้ญหา และวางแผนวา่จะใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 3 การลงมือท าตามแผน รวมถึงวธีิการแกปั้ญหา 
 ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบวธีิการและค าตอบ เพื่อใหแ้น่ใจวา่แกปั้ญหาถูกตอ้ง 
 สุวชิา  วนัสุดล (2554, หนา้ 53) ไดส้รุปขั้นตอนในการแกปั้ญหาท่ีน ามาใชใ้นการสร้าง 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ไว ้4 ขั้นตอนตามแนวทางการคิด
แกปั้ญหาโดยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
 1. ขั้นระบุปัญหา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการตั้งปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
สถานการณ์ท่ีก าหนดใหม้ากท่ีสุด ภายในขอบเขตขอ้เทจ็จริงท่ีก าหนดให ้โดยสามารถตอบไดว้า่
อะไรคือปัญหาจากสถานการณ์นั้น 
 2. ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา คน้หาสาเหตุ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการระบุ
สาเหตุท่ีเป็นไปไดข้องปัญหาจากขอ้เทจ็จริงของสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้แยกแยะหาสาเหตุของ
ปัญหาได ้
 3. ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการวางแผน
เพื่อตรวจสอบสาเหตุของปัญหา หรือขอ้เทจ็จริงเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหาท่ีระบุไว ้
 4. ขั้นตรวจสอบผลลพัธ์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการอธิบายผลท่ีเกิดข้ึน
จากการก าหนดวธีิการแกปั้ญหานั้นสอดคลอ้งกบัสาเกตุของปัญหาท่ีระบุไวห้รือไม่ หรือผลท่ีไดจ้ะ
เป็นอยา่งไร 
 อุไร ค ามณีจนัทร์ (2552, หนา้ 53-54) ไดส้รุปขั้นตอนหรือวธีิการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์วา่มีไดห้ลากหลายวธีิการ แต่การแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์จะตอ้งเป็นวธีิการท่ีมีระบบ
ในการคิด และตอ้งอาศยัความรู้ ประสบการณ์เขา้มาใชใ้นการแกปั้ญหาดว้ย 
 อาภรณ์ ถนดัช่าง (2534, หนา้ 135 อา้งถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ, 2555,  
143-144) อธิบายการคิดแกปั้ญหาวา่มีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ปัญหา เป็นขั้นการวเิคราะห์ วพิากษใ์หรู้้วา่ปัญหาคืออะไร 
 ขั้นท่ี 2 ระบุความตอ้งการ เป็นการก าหนดเป้าหมายเพื่อแกปั้ญหานั้น ๆ วา่จะสัมฤทธ์ิผล
ทางดา้นใด มีปริมาณมากนอ้ยเพียงใด 
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 ขั้นท่ี 3 พิจารณาทางเลือก เป็นการคน้หาวธีิการต่าง ๆ ท่ีจะด าเนินไปสู่เป้าหมายท่ีวางไว ้
มองหาไวห้ลาย ๆ ทาง 
 ขั้นท่ี 4 การตดัสินใจ คือ การสรุปผล เลือกวธีิท่ีดีท่ีสุดมาด าเนินการ เป็นขั้นต่อจาก
ขั้นตอนท่ี 3 เม่ือวพิากษว์จิารณ์ถึงวธีิการต่าง ๆ แลว้สรุปเอาวธีิการท่ีดีท่ีสุดมาปฏิบติั 
 ขั้นท่ี 5 การทดลอง เม่ือเลือกวธีิการแลว้ ก็ลงมือปฏิบติัตามวธีินั้น 
 ขั้นท่ี 6 ปรับปรุง เม่ือทดลองแลว้ ใชไ้ม่ไดก้็ปรับปรุงแกไ้ข 
 ขั้นท่ี 7 ปฏิบติั ลงมือปฏิบติัหลงัจากไดป้รับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ 
 ขั้นท่ี 8 ประเมินผล เม่ือติดตามดูการปฏิบติัแลว้ สรุปผล 
 แอทติคอน (Atkincon, 1961, pp. 264-265 อา้งถึงใน สุวชิา วนัสุดล, 2554, หนา้ 50) 
กล่าวถึงวธีิการท่ีเก่ียวกบัวธีิการทางวทิยาศาสตร์ท่ีน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา ประกอบดว้ยขั้นตอน  
9 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ขั้นตระหนกัในปัญหา และนิยามปัญหา 
 2. ขั้นพิจารณา ตรวจสอบประสบการณ์เดิมท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 
 3. คน้หาความคิดใหม่ ๆ หรือหาขอ้เทจ็จริงมาสนบัสนุนการแกปั้ญหา 
 4. ศึกษาและประเมินผลของการคน้ควา้ 
 5. ตดัสินและเลือกวธีิท่ีดีท่ีสุดมาด าเนินงาน 
 6. ขั้นทดลอง 
 7. ขั้นสรุป 
 8. ขั้นสรุปไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ หรือการทดลองท่ีเหมือนเดิม 
 9. น าขอ้มูลไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ หรือการทดลองท่ีเหมือนเดิม 
 จากการศึกษา วธีิการแกปั้ญหาท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ พบวา่มี ขั้นตอน 
หรือวธีิการในการแกปั้ญหาหลากหลายวธีิการ ซ่ึงจะแตกต่างกนัออกไปตามขั้นตอนการฝึกคิด
แกปั้ญหา ส าหรับการวจิยัในคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดน้ าขั้นตอนการแกปั้ญหาของเวยีร์มาใชใ้นการแกปั้ญหา 
ทั้ง 4 ขั้นตอนดงัน้ี คือ 1) ขั้นระบุปัญหา 2) ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา  3) ขั้นน าเสนอวธีิการคิด
แกปั้ญหา 4) ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์  เน่ืองจากประกอบดว้ยขั้นตอนท่ีชดัเจน เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
และมีความสอดคลอ้งกบักระบวนการแกปั้ญหาในชีวติจริง  
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เจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 ความหมายของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 ภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 12 อา้งถึงใน รอยพิมพใ์จ  ชนะปราชญ์, 2551, หนา้ 41) ได้
ใหค้วามหมายเจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด การกระท าในการแสวงหาความรู้
ทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงนกัวทิยาศาสตร์จะใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์หรือแกปั้ญหาทางอ่ืน ๆ เพือ่ศึกษา
หาความรู้ใหไ้ดผ้ลดี 
 เคแกน (Kagan, 1968, p. 618 อา้งถึงใน นงลกัษณ์  เช้ือดี, 2548, หนา้ 62)  ใหค้วามหมาย
ของเจตคติไวว้า่ เป็นความโนม้เอียงท่ีฝังแน่นอยูใ่นความคิด และความรู้สึกในทางบวกหรือลบท่ีมี
ต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยเฉพาะ ซ่ึงประกอบดว้ยความรู้ความเขา้ใจและอารมณ์ 
 ณฐัวฒิุ จนัละมุด (2554, หนา้ 60) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติ วา่เป็นความรู้สึกภายใน
จิตใจความคิดเห็นส่วนบุคคล ค่านิยม ความเช่ือ ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ทั้งทางบวก ทางลบ สร้างและ
เปล่ียนแปลงได ้อนัเน่ืองมาจากการเรียนรู้และประสบการณ์เป็นตวักระตุน้ใหบุ้คคล มีแนวโนม้ 
ท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่อส่ิงต่าง ๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นไปในทางสนบัสนุน 
หรือทางต่อตา้นก็ได ้
 ศรารัตน์ มุลอามาตย ์(2554, หนา้ 48) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติทางวทิยาศาสตร์วา่ 
เป็นความรู้สึกนึกคิดของแต่ละบุคคล แลว้แสดงเป็นพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นทางวทิยาศาสตร์ 
เช่น การมีเหตุผล ความเพียรพยายาม ความซ่ือสัตย ์เป็นตน้ 
 เอมอร จรัสพนัธ์ (2550, หนา้ 72) ไดส้รุปความหมายของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ คือ ลกัษณะนิสัยและพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีคาดหวงัจะไดรั้บการพฒันา 
ในตวัผูเ้รียนโดยผา่นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมทางดา้นความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน 
จากการฝึกฝนอบรม ประกอบข้ึนดว้ยคุณลกัษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ คือ ความสนใจใฝ่รู้
หรือความอยากรู้อยากเห็น ความมุ่งมัน่อดทนรอบคอบ  ความซ่ือสัตย ์ความประหยดั ความใจกวา้ง 
ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ความมีเหตุผล และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น
อยา่งสร้างสรรค ์
 จากงานวจิยัดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่เจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรม 
ของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ ผา่นกระบวนการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย ความอยากรู้
อยากเห็น ความมุ่งมัน่อดทน  ความรอบคอบ  ความรับผดิชอบ ความซ่ือสัตยแ์ละมีน ้าใจ                
ความประหยดั  การร่วมแสดงความคิดเห็น  และยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ความมีเหตุผล              
การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ 
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 ความส าคัญของเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
 อาภาพร สิงหราช (2545, หนา้ 38 อา้งถึงใน ขนิษฐา กรก าแหง, 2551, หนา้ 69) กล่าววา่ 
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ มีความส าคญัคือ ช่วยใหบุ้คคลเกิดการแสวงหาความรู้ ปรับตวัใหเ้ขา้กบั
สภาพแวดลอ้ม เป็นคนมีเหตุผล ใจกวา้ง มีความซ่ือสัตย ์ไม่ยอ่ทอ้ต่อการแกปั้ญหาและสามารถ
ด ารงชีวิตอยูใ่นสังคมวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 สุวฒัก ์นิยมคา้ (2531, หนา้ 257 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2551, หนา้ 69) ไดก้ล่าว
เก่ียวกบัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไวด้งัน้ี 
 เจตคติทางวทิยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีฝังลึกในจิตใจของนกัวทิยาศาสตร์ทุกคน ซ่ึงมนัจะมี
อิทธิพลต่อการคิด การกระท าและการตดัสินใจตลอดเวลาท่ีมีการปฏิบติังานทางวทิยาศาสตร์  
เพราะคนเราเม่ือมีเจตคติต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งไรแลว้ก็จะมีความโนม้เอียงท่ีจะท าอยา่งนั้นออกมา  
โดยไม่คิดวา่มนัเป็นการยุง่ยากหรือเสียเวลา หรือไม่ไดค้่าตอบแทนเท่าท่ีควรก็ตาม เจตคติจึงเป็นส่ิง
ท่ีส าคญัท่ีจะตอ้งปลูกฝังใหเ้กิดข้ึนในจิตใจของนกัเรียน มนัมีลกัษณะเป็นลกัษณะนิสัย ลกัษณะ
จิตใจ ลกัษณะการคิด และจริยธรรมอ่ืน ๆ ของนกัวทิยาศาสตร์ จนมีผูก้ล่าววา่เจตคติทาง
วทิยาศาสตร์น้ีเป็นตวัก ากบัการคิด การกระท า การตดัสินใจในการปฏิบติังานทางวทิยาศาสตร์ของ
นกัวทิยาศาสตร์ 
 คุณลกัษณะของบุคคลทีม่ีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์และวรรณทิพา รอดแรงคา้ (2542, หนา้ 8) ไดก้ล่าวถึงบุคคลท่ีมี 
เจตคติทางวทิยาศาสตร์ไว ้6 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. มีเหตุผล 
 2. อยากรู้อยากเห็น 
 3. มีใจกวา้ง 
 4. ซ่ือสัตยแ์ละมีใจเป็นกลาง 
 5. มีความเพียรพยายาม 
 6. มีการคิดรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
 ภพ เลาหไพบูลย ์(2537, หนา้ 12-13 อา้งถึงใน ศรารัตน์ มุลอ ามาตย,์ 2554, หนา้ 50)  
ไดส้รุปถึงบุคคลท่ีจะมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์วา่มีลกัษณะส าคญัดงัต่อไปน้ี 
 1. ความอยากรู้อยากเห็น นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ความรู้อยากเห็นเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เพื่อแสวงหาค าตอบท่ีมีเหตุผลในเร่ืองต่างๆ  และจะมีความยนิดีมาก 
ท่ีจะไดพ้บความรู้ใหม่ 
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 2. ความเพียรพยายามไม่ทอ้ถอย เม่ือมีอุปสรรคหรือมีความลม้เหลวในการทดลอง มี
ความตั้งใจ แน่วแน่ต่อการเสาะแสวงหาความรู้ เม่ือไดรั้บค าตอบท่ีไม่ถูกตอ้งก็จะทราบวธีิการเดิมใช้
ไม่ได ้ตอ้งหาแนวทางในการแกปั้ญหาใหม่และตอ้งบนัทึกขอ้มูลความลม้เหลวท่ีเกิดข้ึนนั้น 
 3. ความมีเหตุผล นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้เหตุผล ยอมรับในค าอธิบาย เม่ือมีหลกัฐาน
หรือขอ้มูลมาสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ อธิบาย หรือ แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล หา
ความสัมพนัธ์ของเหตุและผลท่ีจะเกิดข้ึน ตรวจสอบความถูกตอ้งสมเหตุสมผลของแนวคิดต่าง ๆ 
กบัแหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้แสวงหาหลกัฐานและขอ้มูลอยา่งเพียงพอเสมอก่อนสรุปผล เห็นคุณค่า
ในการสรุปผล เห็นคุณค่าในการใชเ้หตุผล ยนิดีใหมี้การพิสูจน์ตามเหตุผลและขอ้เท็จจริง 
 4. ความซ่ือสัตย ์นกัวิทยาศาสตร์ตอ้งมีความซ่ือสัตย ์บนัทึกผล หรือขอ้มูลตามความเป็นจริง
ดว้ยความละเอียดถูกตอ้ง ผูอ่ื้นสามารถตรวจสอบในภายหลงัได ้เห็นคุณค่าของการเสนอขอ้มูล 
ดว้ยความเป็นจริง 
 5. ความมีระเบียบรอบคอบ นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูเ้ห็นคุณค่าของความมีระเบียบ
รอบคอบ วา่มีประโยชน์ในการวางแผนการท างาน และจดัระบบการท างาน น าวธีิการหลาย ๆ วธีิ
มาตรวจสอบผลการทดลองหรือวธีิการทดลอง ไตร่ตรอง พินิจพิเคราะห์ ละเอียดถ่ีถว้นในการ
ท างานอยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย มีความละเอียดรอบคอบก่อนตดัสินใจ 
 6. ความใจกวา้ง นกัวทิยาศาสตร์ตอ้งเป็นผูมี้ใจกวา้งท่ีจะรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  
รับฟังค าวพิากษว์จิารณ์ขอ้โตแ้ยง้ ขอ้คิดเห็นท่ีมีเหตุผลของผูอ่ื้น โดยไม่ยดึมัน่ในความคิดของ
ตนเองฝ่ายเดียว ยอมรับการเปล่ียนแปลง ยอมรับพิจารณาขอ้มูลหรือความคิดเห็นท่ียงัสรุปไม่ได ้
พร้อมท่ีจะหาขอ้มูลเพิ่มเติม 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2538, หนา้ 28-30 อา้งถึงใน  
ศรารัตน์ มุลอ ามาตย,์ 2554, หนา้ 53) ไดก้ าหนดคุณลกัษณะของผูท่ี้มีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไว ้ 
6 ดา้น ดงัน้ี 
 1. มีความอยากรู้อยากเห็น 
 2. มีความรับผดิชอบและเพียรพยายาม 
 3. มีเหตุผล 
 4. ระเบียบและรอบคอบ 
 5. มีความซ่ือสัตย ์
 6. มีใจกวา้ง 
 คอลลีต (1973 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2551, หนา้ 73)  ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของ
บุคคลท่ีมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไว ้8 ขอ้ ดงัน้ี 
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 1. มีความอยากรู้อยากเห็น 
 2. มีเหตุผล 
 3. เก็บขอ้สงสัยไวก่้อน จนกวา่จะมีหลกัฐานเพียงพอจึงจะสรุปผล 
 4. มีใจกวา้ง 
 5. มีการพิจารณาอยา่งรอบคอบก่อนการตดัสินใจ 
 6. ยดึความถูกตอ้งตามความเป็นจริงเป็นหลกั 
 7. มีความซ่ือตรง 
 8. ไมโ่ออ้วด 
 ธีระชยั ปูรณโชติ (2537, หนา้ 61 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2551, หนา้ 73)                  
ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของบุคคลท่ีมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไว ้9 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. มีความอยากรู้อยากเห็น สนใจใฝ่รู้ในส่ิงใหม่ ๆ อยูเ่สมอ 
 2. มีความสงสัย ไม่เช่ือส่ิงใดง่าย ๆ 
 3. มีใจกวา้ง ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นท่ีแตกต่างไปจากตน 
 4. มีเหตุผลไม่งมงาย 
 5. ไม่ด่วนสรุป หรือลงความเห็นในเร่ืองใดโดยปราศจากขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีเพียงพอ 
 6. มีใจเป็นกลาง ไม่ล าเอียงหรือมีอคติ 
 7. มีความปรารถนาท่ีจะทดลองตรวจสอบส่ิงท่ีไดพ้ิสูจน์มาแลว้ วา่เป็นความจริง 
ในสถานการณ์อ่ืน ๆ 
 8. มีความเช่ืออยูเ่สมอวา่จะตอ้งมีทางแกไ้ขปัญหาได ้
 9. มีความซ่ือสัตย ์เช่น การพิจารณาตดัสินโดยอาศยัขอ้มูลอยา่งตรงไปตรงมา และไม่น า
ผลงานของผูอ่ื้นมาเป็นของตน 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) กล่าววา่ เจตคติทาง
วทิยาศาสตร์ คือ  ลกัษณะนิสัยของผูเ้รียนท่ีคาดหวงัจะไดรั้บการพฒันาโดยผา่นกระบวนการเรียนรู้    
โดยคุณลกัษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย  
 1. ความอยากรู้อยากเห็น    
 2.ความรับผดิชอบ มุ่งมัน่ อดทน และเพียรพยายาม     
 3. ความมีเหตุผล    
 4. ความมีระเบียบและรอบคอบ  
 5. ความซ่ือสัตย ์   
 6. ความใจกวา้ง  
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 สรุปไดว้า่ คุณลกัษณะของบุคคลท่ีมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ จะเป็นส่ิงท่ีแสดงใหว้า่
ผูเ้รียนควรมีแนวโนม้แสดงพฤติกรรมท่ีเกิดภายหลงัจากการเรียนรู้โดยผา่นกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์ ดงัน้ี ความอยากรู้อยากเห็น ความรับผดิชอบ มุ่งมัน่ อดทน และเพียรพยายาม     
ความมีเหตุผล  ความมีระเบียบและรอบคอบ ความซ่ือสัตย ์ และ ความใจกวา้ง 
 การสร้างเคร่ืองมือวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2542, หนา้ 66-122) กล่าวไวว้า่ การสร้างเคร่ืองมือวดั
เจตคติ มีการสร้างไดห้ลายแบบ เช่น แบบเทอร์สโตน (Thurstone) แบบลิเกิต (Likert) แบบออสกดู 
(Osgood) แบบกตัแมน (Osgood) แบบฟิชบาย (Fishbein) โดยในการวิจยัคร้ังน้ีไดใ้ชว้ธีิการสร้าง
แบบวดัเจตคติแบบลิเกิต (Likert) เป็นเคร่ืองมือวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. เลือกช่ือเป้าเจตคติก่อน  
 2. เขียนขอ้ความแสดงความรู้สึกต่อเป้าเจตคติ โดยลกัษณะขอ้ความควรเป็นดงัน้ี 
  2.1 เป็นขอ้ความท่ีแสดงความเช่ือและรู้สึกต่อเป้าท่ีตอ้งการ 
  2.2 ไม่เป็นการแสดงถึงความเป็นจริง 
  2.3 มีความแจ่มชดั สั้น ใหข้อ้มูลพอตดัสินได ้
  2.4 ไม่ครอบคลุมทั้งทางดีและไม่ดี หรือทั้งบวกและลบ 
  2.5 ควรหลีกเล่ียงค าปฏิเสธซอ้น ขอ้ความอา้งอิงในอดีตท่ีผา่นมา ขอ้ความท่ีมีค าวา่ 
ทั้งหมด  เสมอ ไม่เคย  ไม่มีเลย  เพียงเท่านั้น 
  2.6 ขอ้ความเดียวควรมีความเช่ือเดียว 
 3. เขียนการแสดงออกในมาตราวดัแบบลิเกิต  

[  ] เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
[  ] เห็นดว้ย 
[  ] ไม่แน่ใจ 
[  ] ไม่เห็นดว้ย 
[  ] ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

 4. การใหน้ ้าหนกัคะแนนเป็นค่าประจ าของแต่ละระดบัความเห็น  
 การใหค้ะแนน ถา้เป็นขอ้ความทางบวก จะมีคะแนน 5 4 3 2 1 (หรือ 4 3 2 1 0)   
ถา้เป็นขอ้ความทางลบจะมีคะแนน 1 2 3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4) ตามล าดบั (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2550, 
หนา้ 96) 
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รายการ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
ขอ้ความทางบวก (+) 5 4 3 2 1 
ขอ้ความทางลบ (-) 1 2 3 4 5 

  
 5. จดัท าแบบทดสอบ โดยการใหจ้  านวนขอ้ควรค านึงถึงกลุ่มตวัอยา่งและระดบัอาย ุ
ความสามารถในการอ่านอาจท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายในการตอบ 
 6. การตรวจใหค้ะแนน การใหค้ะแนนให้ตามมาตราท่ีก าหนดแต่ละขอ้ ถา้เป็นขอ้ความ
เปล่ียนมาเป็นตวัเลข แต่ถา้เป็นตวัเลขแลว้ก็น าตวัเลขท่ีผูต้อบเลือกมารวมเลย กรณีขอ้ความเป็น
ความรู้สึกทางลบ จะตอ้งกลบัตวัเลยกนักบัขอ้ความท่ีเป็นไปทางบวก ถา้ตวัเลือกเป็นการอธิบาย
หรือบรรยาย  
 7. การหาคุณภาพอ่ืน ๆ เช่น ความเช่ือมัน่และความเท่ียงตรง  
  

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 อรรณพ  ชุ่มเพง็พนัธ์ (2550) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้ เร่ืองสารในชีวติประจ าวนั  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบวา่  
เป็นวธีิสอนท่ีส่งเสริมผลการเรียนรู้ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนใหดี้ข้ึน 
รวมถึงมีความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานของนกัเรียน
โดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก     
 เอมอร จรัสพนัธ์ (2550)  ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  
โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ 88.89/ 83.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐาน 80/ 80 และนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ และเจตคติทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01   
 กนัติกาน สืบกินร (2551) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้และความสามารถในการแกปั้ญหา 
ทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจ าวนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจดั 
การเรียนรู้แบบ 4MAT ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองสารใน
ชีวติประจ าวนั ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ท่ีระดบั .05 โดยคะแนนผลการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ และ
นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้แบบ 4MAT แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ และมี 
ความคิดเห็นของต่อการจดัการเรียนรู้โดยภาพรวมมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก (ค่าเฉล่ีย 
เท่ากบั 2.56, SD เท่ากบั 0.50) 
 วรรณภา ช่ืนนอก (2553) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมี 
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบการวจิยัพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ 
โดยใช ้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 จิราวรรณ สอนสวสัด์ิ (2554) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ 
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและชุดกิจกรรมโครงงาน
วทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
 กอบวทิย ์ พิริยะวฒัน์ (2554) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอคนิชัน่ในการแกโ้จทย์
ปัญหาวทิยาศาสตร์  พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และการจดัการ
เรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอคนิชัน่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01      
 พรรณพร นามโนรินทร์ และคณะ (2555) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา 
จากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PROBLEM–BASED LEARNING) ของนกัเรียน                  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นหนองโก ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 3 ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และทกัษะการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนสูงข้ึน    
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 สุภามาส  เทียนทอง (2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมี
ความสามารถในการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัสูง และมีผลการเรียนหลงัจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ และมีความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 มาเรียนส์ (Marian, 2011, pp. 105-119) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลของวธีิการร่วมมือ  
แบบกลุ่มยอ่ยและกลยทุธ์ค าถามท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการแกปั้ญหาและเจตคติต่อ
วชิาวทิยาศาสตร์ในการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติของนกัเรียน
เกรด 5 ผลการศึกษาพบวา่ การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกบักลยทุธ์ค าถามตามแนว
โซเครติสจะส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์สูงข้ึน  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติเม่ือเทียบกบัการสอนแบบปกติ แต่ทกัษะการแกปั้ญหาของทั้งสองวธีิ 
ไม่แตกต่างกนั 
 ซอลลี และเควนิ (Sally & Kevin, 2011) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นฐานและทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของนกัศึกษาในระดบั
ปริญญาตรีทางกายภาพและรูปแบบการเรียนการสอนกีฬา โดยด าเนินการตรวจสอบการตอบสนอง
ของนกัศึกษาและอาจารย ์พบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและทฤษฎีการเรียนรู้เชิง
ประสบการณ์ มีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัความรู้ความเขา้ใจ การแกปั้ญหา ทกัษะการน าเสนองาน 
ทกัษะการส่ือสารและการมีส่วนร่วมของนกัศึกษา 
 อาลเ์ฟลด์ (Ahlfeldt, 2004 อา้งถึงใน เอมอร จรัสพนัธ์, 2550, หนา้ 74) ศึกษาผล 
การเรียนรู้ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบันกัเรียน ในการเรียนฝึกพดู 
ต่อท่ีสาธารณะ การศึกษาคร้ังน้ีไดท้ดลองกบันกัเรียนท่ีเรียนในหอ้งเรียนท่ีจดับรรยากาศโดยใช้
รูปแบบการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน กบัหอ้งเรียนแบบปกติ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชรู้ปแบบการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีวธีิการพูดไดดี้กวา่นกัเรียนในห้องเรียนปกติ 
 จอลลี (Jolly, 1999 อา้งถึงใน บุญน า อินทนนท,์ 2551, หนา้ 77) ท าการศึกษาผลการใช้
แผนผงัมโนมติท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน 
เกรด 6 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองไดใ้ชว้ธีิสอนโดยใชแ้ผนผงัมโนมติ  
กลุ่มควบคุมไดรั้บการสอนตามปกติ ท าการทดสอบก่อนเรียนและใชเ้วลาทดลอง 4 สัปดาห์ จากนั้น
ทดสอบหลงัการเรียนพบวา่ ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่ม
ควบคุม และไม่พบความแตกต่างเพศหญิงและเพศชายในเร่ืองความสามารถในการแกปั้ญหา 
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 โกลบั และ โคเลน (Golub & Kolen, 1996) ไดศึ้กษาและพบวา่ เด็กท่ีมาจากรูปแบบ 
การสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต ์มีความคิอซบัซอ้นมากกวา่เด็กท่ีมาจากโรงเรียนอนุบาลทัว่ไป 
เม่ือเปรียบเทียบในกิจกรรมการเล่นอิสระ และพบวา่ เด็กมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม มีความร่วมมือ 
และอิสระในการตดัสินใจดว้ยตนเองมากกวา่กลุ่มควบคุม 
 ฮูกสู และพีนิค (Haukoosw & Penick, 1983) ไดศึ้กษาถึงผลการจดับรรยากาศชั้นเรียนท่ีมี
ต่อผลสัมฤทธ์ิ ดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนกัศึกษาในมหาวทิยาลยั  Du Page, 
Glen Ellyn, lllinois กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 89 คน ไดแ้บ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองท่ีสอน 
โดยครูสร้างบรรยากาศในหอ้งเรียนในลกัษณะท่ีนกัศึกษามีโอกาสคน้พบดว้ยตนเอง และกลุ่ม
ควบคุมท่ีสอนตามวธีิปกติ ผลการวจิยัพบวา่ นกัศึกษากลุ่มทดลองมีอิสระในการคิดและท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ดว้ยตนเองในบรรยากาศการเรียนการสอนแบบคน้พบ มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
สูงกวา่นกัศึกษากลุ่มควบคุมท่ีเรียนในบรรยากาศท่ีครูเป็นผูก้  าหนดแนวทางใหคิ้ดและท ากิจกรรม 
 เนบอร์ (Nabors, 1975) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนในระดบัเกรด 5 และ 6 โดยใชแ้บบทดสอบ Low a test of education progress: Science  
วดัความสามารถในการแกปั้ญหา และใชแ้บบทดสอบ Low a test of basic skills from 5  
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงจะมีความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาไดดี้กวา่นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 
 ฟอร์คเน (Faulkne, 1999) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการจดจ า
(Retention)ของกลุ่มนกัเรียนวทิยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีเรียนแบบใชปั้ญหาเป็น
ฐานและท่ีเรียนโดยการทดลองปฏิบติังาน ผลการศึกษาพบวา่ กลุ่มท่ีเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
มีความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีใกลเ้คียงกบัปัญหาท่ีเคยพบไดดี้กวา่กลุ่มท่ีเรียนโดยการทดลอง
ปฏิบติังาน 
 เชอร์มนั (Sherman, 1977 อา้งถึงใน ศศิมา อินทนะ, 2551, หนา้ 32) ไดศึ้กษาค่าสหสัมพนัธ์
ภายในคุณลกัษณะ 3 อยา่งในการแกปั้ญหา คือ ในการเจรียมพร้อมของการแกปั้ญหา ความสามารถ
ในการเสนอวธีิแกปั้ญหาและความสามารถในการประเมินผลการแกปั้ญหา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษา จ านวน 127 คน แบ่งเป็น ชาย 61 คน หญิง 66 คน ผลการวจิยัพบวา่
ความสามารถในการแกปั้ญหา ความสามารถในการเสนอวธีิการแกปั้ญหาและความสามารถ 
ในการประเมินผลการแกปั้ญหาแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01   
 จากการศึกษาผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบวา่ รูปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียน 
ไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ในระดบัความรู้ ความเขา้ใจ การน าไปใช ้
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การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินค่า และส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามสามารถในการแกปั้ญหา 
จากเหตุผลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมาใช้ 
ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ 
และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3. ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
 4. แบบแผนการทดลอง 
 5. การด าเนินการทดลอง 
 6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรในการวจิยั เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6 ปีการศึกษา 2558  
อ าเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง จ านวน 18 โรงเรียน  
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ อ าเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 หอ้งเรียน 
จ านวน 35 คน ซ่ึงไดม้าจากวิธีสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) 
แบ่งเป็น 2 ขั้น คือ 1) การสุ่มอยา่งง่าย (Simple random sampling)  นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 จ านวน 18 โรงเรียน สุ่มมา 1 โรงเรียน คือ โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ ซ่ึงมีนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 หอ้งเรียน 2) สุ่มหอ้งเรียนโดยใชว้ธีิสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple 
random sampling) มา 1 หอ้งเรียน คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/3 จ  านวน 35 คน เพื่อทดลอง
ใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม 
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 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 

ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 
  1.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ระดบั 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สาระการเรียนรู้แกนกลางและตวัช้ีวดั ส าหรับสาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม รายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการและวธีิการเขียนแผน 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และ
เอกสารประกอบการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน วเิคราะห์สาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ตามหลกัสูตรโรงเรียนบา้นหว้ยปราบ พุทธศกัราช 2553 
เพื่อก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ แนวทางการจดัการเรียนรู้ การวดัผลและ
ประเมินผลการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐาน 
  1.2 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นฐานตามขั้นตอนท่ีผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ข้ึน จ านวน 7 แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
 

ตารางท่ี 12  ขอบข่ายเน้ือหาสาระ เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

เร่ือง 
เวลาเรียน
(ช่ัวโมง) 

1  ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 2 
2 โซ่อาหารและสายใยอาหาร 2 
3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 2 
4 การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติกบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 2 
5 แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 2 
6 สาเหตุของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มและผลท่ีเกิดข้ึน 3 
7 การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 3 

รวม 16 ชัว่โมง 
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แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีขั้นตอน ดงัน้ี 
   ขั้นท่ี 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิด 
ความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนไดแ้ละ
เกิดความสนใจท่ีจะคน้หาค าตอบ 
  ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปัญหา ผูเ้รียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาท่ีตอ้งการเรียนรู้  
ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้
  ขั้นท่ี 3 น าเสนอแผนการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนน าเสนอวธีิการศึกษาคน้ควา้ ครูคอย
ตรวจสอบวา่การด าเนินการดงักล่าวสามารถเป็นแนวทางในการหาค าตอบไดห้รือไม่ โดยครูคอย
ช้ีแนะ หา้มบอกค าตอบนกัเรียน  
  ขั้นท่ี 4 ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ผูเ้รียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการ
หลากหลาย 
  ขั้นท่ี 5 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดค้น้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกนั อภิปรายผลและสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดว้า่มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
  ขั้นท่ี 6 สรุปและประเมินค่าค าตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง  
และประเมินผลงานวา่ขอ้มูลท่ีศึกษาคนัควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายาม 
ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของ
ปัญหาอีกคร้ัง 
  ขั้นท่ี 7 น าเสนอและประเมินผลงาน นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าจดัระบบองคค์วามรู้ 
และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท่ี้เก่ียวขอ้งร่วมประเมิน 
ผลงาน 
  1.3 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ โดยในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยสาระ 
และมาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคญั ตวัช้ีวดั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ ตามขั้นตอนท่ีไดส้ังเคราะห์ข้ึนมา มี 7 ขั้นตอน คือ 1) ก าหนดปัญหา 2) ท าความเขา้ใจกบั
ปัญหา 3) น าเสนอแผนการศึกษาคน้ควา้ 4) ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 5) สังเคราะห์ความรู้ 6) สรุป
และประเมินค่าค าตอบ และ 7) น าเสนอและประเมินผลงาน 
  1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์                             
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมแลว้น าขอ้บกพร่องมาปรับแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการ
ควบคุมวทิยานิพนธ์       
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  1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้เสนอผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 4 คน ตรวจสอบรายละเอียด 
ของแผนการจดัการเรียนรู้ในดา้นสาระส าคญั จุดประสงค ์สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียน 
การสอน ส่ือการเรียนการสอน  การวดัผลประเมินผล ความเหมาะสมของภาษา จากนั้นแกไ้ข
ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 
   1.5.1 เขียนขอ้ความใหก้ระชบั ไดใ้จความมากข้ึน 
   1.5.2 ตั้งค  าถามใหก้ระชบัและใหต้รงกบัจุดประสงคม์ากข้ึน 
   1.5.3 ใชส้ถานการณ์ท่ีใกลเ้คียงกบัในชีวติประจ าวนั 
  1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
  1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
โรงเรียนบา้นหว้ยปราบท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  น าขอ้มูลท่ีไดห้ลงัจากการสอนมาปรับปรุง ดงัน้ี 
   1.7.1 ปรับปรุงเร่ืองเวลาและแหล่งเรียนรู้ในการสืบคน้ขอ้มูล 
   1.7.2 ปรับปรุงขั้นท่ี1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา และขั้นท่ี 3 ขั้นน าเสนอแผนการ
ศึกษาคน้ควา้ ใหแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เน่ืองจากนกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และมีความเคยชินกบัการท่ีครูเป็นผูใ้นใหค้วามรู้ต่าง ๆ ก่อนท่ีนกัเรียน 
จะไดท้  ากิจกรรมต่าง ๆ 
  1.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.1 ศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม เอกสารเก่ียวกบัการวดัผล
และประเมินผล  วธีิการสร้างแบบทดสอบและการเขียนขอ้สอบวทิยาศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง ตวัช้ีวดั  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาวทิยาศาสตร์  หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม เพื่อสร้าง
ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรวทิยาศาสตร์ โดยแบ่งพฤติกรรมต่างๆ ไดแ้ก่ ดา้นความรู้-ความจ า                
ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้ดา้นการวเิคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์และดา้นการประเมินค่า 
  2.2 สร้างตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ก าหนดโครงสร้างของแบบทดสอบ ตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ ตามหลกัการของ บลูม (Bloom) 
ลกัษณะของขอ้สอบเป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ดงัน้ี 
 
 
 



ตารางท่ี 13  วเิคราะห์ขอ้สอบหน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 
 

ช่ือเร่ือง 
พฤตกิรรม 

ความรู้ความจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมนิค่า รวม ต้องการจริง 
อนัดบั

ความส าคญั 
1. ความสมัพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวิต
ในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 

1 3     4 2 5 

2. โซ่อาหารและสายใยอาหาร 1 5  2 2  10 7 3 
3. ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติ
ในระบบนิเวศ 

 2   1  3 2 6 

4. การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ    
กบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

 2 2 3 2  9 6 4 

5. แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ      
ในทอ้งถ่ิน 

2 2     4 2 5 

6. สาเหตุของการเปล่ียนแปลง
ส่ิงแวดลอ้ม และผลท่ีเกิดข้ึน 

 3  7 1  11 8 2 

7. การดูแลรักษาทรัพยากร 
   ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
   ในทอ้งถ่ิน 

 1 10 1 2 5 19 13 1 

รวม 2 18 12 13 8 5 60 40  
อนัดบัความส าคญั 6 1 3 2 4 5    
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  2.3 เขียนขอ้สอบตามโครงสร้างท่ีก าหนด ใหค้รอบคลุมเน้ือหาและจุดประสงค ์
การเรียนรู้ตามตารางวเิคราะห์ มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผิดให ้0 
คะแนน ผลรวมของคะแนนทุกขอ้เป็นคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
แต่ละคน 
  2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เสนอต่อคณะกรรมการ 
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ
ของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
  2.5 น าแบบทดสอบเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 4 คน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรง 
เชิงเน้ือหา (Content validity) โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
 คะแนน+1  ส าหรับขอ้ค าถามท่ีมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 คะแนน  0  ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 คะแนน -1  ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 น าความเห็นไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
(Index of consistency) คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60-1.00 จ านวน 55 ขอ้  
เป็นแบบทดสอบ และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
  2.6 น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1โรงเรียนปลวกแดง      
พิทยาคม อ าเภอ ปลวกแดง จงัหวดัระยอง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 33 คน  เพื่อหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ  
  2.7 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มาตรวจค าตอบ  
โดยใหค้ะแนน 1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และใหค้ะแนน 0 ส าหรับขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบ
หรือตอบเกินกวา่หน่ึงค าตอบ จากนั้นน าคะแนนไปวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) โดยใชเ้ทคนิค 
50% (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550, หนา้ 113) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ใชเ้ทคนิค 50% (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 
2550, หนา้ 114) โดยวเิคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ โดยคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 
.23-.80  และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .27 ถึง .80  จ านวน 36 ขอ้ 
  2.8 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ไปหาค่าความเช่ือมัน่ 
(Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 
2550, หนา้ 109)  ไดค้่าความความเช่ือมัน่ตั้งแต่ .89   
  2.9 จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ ส าหรับน าไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
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ตารางท่ี 14   จ  านวนขอ้สอบหน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
    ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 36 ขอ้ 
 

 พฤตกิรรม 

ช่ือเร่ือง ความรู้
ความจ า 

ความ
เข้าใจ 

การ
น าไปใช้ 

การ
วเิคราะห์ 

การ
สังเคราะห์ 

การ 
ประเมนิค่า 

รวม 

1. ความสมัพนัธ์ของ
กลุ่มส่ิงมีชีวติใน
แหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 

1 1 - - - - 2 

2. โซ่อาหารและสายใย
อาหาร 

1 4 - 1 2 - 8 

3. ความสมัพนัธ์
ระหวา่งส่ิงมีชีวติ 

    ในระบบนิเวศ 
 2   1  3 

4. การด ารงชีวติของ
ส่ิงมีชีวติกบั
สภาพแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน 

  1 1 1  3 

5. แหล่งทรัพยากร 
   ธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 

2 2     4 

6. สาเหตุของ 
    การเปล่ียนแปลง
ส่ิงแวดลอ้ม และผล
ท่ีเกิดข้ึน 

 2  4 1  7 

7. การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ิน 

  6 1 1 1 9 

รวมจ านวนขอ้สอบ 36 
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 3. แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
 ผูว้จิยัไดท้  าตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา 
  3.2 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาให้ครอบคลุมตาม 
การแกปั้ญหาของเวยีร์  4 ขั้นตอน  (Weir, 1974 , p. 18 อา้งถึงใน วชิชุตา อว้นศรีเมือง, 2554 , 
หนา้ 41) ดงัน้ี  1) ขั้นระบุปัญหา  2) ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา   3) ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา  
4) ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ โดยแบบทดสอบดงักล่าวประกอบดว้ย สถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 
ในชีวติประจ าวนั จ านวน 10 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์ โดยตั้งค  าถาม 4 ขอ้ แบบชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก ตามขั้นตอนการแกปั้ญหาของเวยีร์  
  3.3 น าแบบทดสอบเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งเชิงเน้ือหา และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการท่ีปรึกษา
วทิยานิพนธ์ 
  3.4 น าแบบทดสอบเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบลกัษณะการใช้
ค  าถามตวัเลือกของภาษาท่ีใช ้และคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
  คะแนน +1 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  คะแนน  0 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  คะแนน -1 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  น าความเห็นไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู้ (Index of consistency) คดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป  
จ านวน 40 ขอ้ และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
  3.5 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปทดลองใชก้บันกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนปลวกแดงพิทยาคม อ.ปลวกแดง จ. ระยอง ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 33 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ แลว้น าแบบทดสอบมาตรวจค าตอบ โดยใหค้ะแนน 
1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และใหค้ะแนน 0  ส าหรับขอ้ท่ีตอบผดิหรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 
กวา่หน่ึงค าตอบ จากนั้นน าคะแนนไปวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  
โดยวเิคราะห์ขอ้สอบเป็นรายขอ้ โดยใชเ้ทคนิค 50% (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550, หนา้ 113)  
และค่าอ านาจจ าแนก (r) ใชเ้ทคนิค 50% (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550, หนา้ 114)  โดยคดัเลือกขอ้สอบ 
ท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ .27-.77  และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .20-.73  จ านวน 31 ขอ้ 
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  3.6  น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาไปหาค่าความเช่ือมัน่ 
(Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)  
(พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550, หนา้ 109) โดยไดข้อ้สอบท่ีมีค่าความเช่ือมัน่ตั้งแต่ .877  ข้ึนไป  
  3.7 จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ น าแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาท่ีไดไ้ปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง ส าหรับน าไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 
ตารางท่ี 15 จ  านวนขอ้ค าถามในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา จ านวน 31 ขอ้ 
 

ขั้นตอนการแก้ปัญหาของเวยีร์ จ านวน (ข้อ) คะแนน 
1. ขั้นระบุปัญหา 6 6 
2. ขั้นการวเิคราะห์ปัญหา 8 8 
3. ขั้นการเสนอวธีิการคิดแกปั้ญหา 8 8 
4. ขั้นการตรวจสอบผลลพัธ์ 9 9 

รวม 31 31 
  
 4. แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 เจตคติทางวทิยาศาสตร์  เป็นเคร่ืองมือส าหรับวดัพฤติกรรมและลกัษณะนิสัยของ
นกัเรียนท่ีคาดหวงัจะไดรั้บการพฒันาโดยผา่นกระบวนการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ผูว้จิยัสร้างข้ึน 
เพื่อวดัพฤติกรรม จ านวนทั้งหมด 6 ดา้น (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 
2538, หนา้ 28-30 อา้งถึงใน ศรารัตน์ มุลอ ามาตย,์ 2554, หนา้ 53) ไดแ้ก่ 1) ความอยากรู้อยากเห็น  
2) ความรับผิดชอบ มุ่งมัน่ อดทน และเพียรพยายาม 3) ความมีเหตุผล  4) ความมีระเบียบและ
รอบคอบ 5) ความซ่ือสัตย ์ 6) ความใจกวา้ง พฤติกรรม ละ 4 ขอ้ รวม 24 ขอ้ มีวธีิการสร้างดงัน้ี 
  4.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวจิยัท่ีสร้างแบบวดัเจตคติท่ีคลา้ยกนั 
เพื่อน ามาเป็นขอ้มูลในการสร้างและปรับปรุงแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
  4.2 ก าหนดโครงสร้างของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ใหค้รอบคลุมลกัษณะ 
ท่ีตอ้งการวดัทั้ง 6 ดา้น  
  4.3 สร้างและปรับปรุงแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
เป็นมาตราประเมินค่าของ Likert ( Likert’s scale)  (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2550, หนา้ 96) จ  านวน  
24 ขอ้ เป็นขอ้ความท่ีมีความหมายทางบวก  (Positive) จ านวน 12 ขอ้ และ ขอ้ความท่ีมีความหมาย 
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ทางลบ (Negative) จ านวน 12 ขอ้ โดยระดบัเจตคติหรือความรู้สึกตามแบบของ  Likert น้ี  
แบ่งออกเป็น 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย และ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
ใหผู้ต้อบแสดงความคิดเห็นวา่เห็นดว้ยกบัขอ้ความนั้นๆหรือไม่เพียงใด 
 การใหค้ะแนน ถา้เป็นขอ้ความทางบวก จะมีคะแนน 5 4 3 2 1 (หรือ 4 3 2 1 0)  
 ถา้เป็นขอ้ความทางลบจะมีคะแนน 1 2 3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4) ตามล าดบั 
 

รายการ 
เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ขอ้ความทางบวก (+) 5 4 3 2 1 
ขอ้ความทางลบ(-) 1 2 3 4 5 

 
  4.4 น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์เสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความชดัเจนของภาษาท่ีใชแ้ละความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และแกไ้ข
ปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์  
  4.5 น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบ 
ลกัษณะการใชค้  าถามตวัเลือกของภาษาท่ีใช ้และคดัเลือก ขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง
(IOC) โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
 คะแนน+1 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีมีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
 คะแนน 0 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่แน่ใจวา่มีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
 คะแนน -1 ส าหรับขอ้ค าถามท่ีไม่สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
 น าความเห็นไปหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั 
 (Index of consistency) คดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่า  IOC ตั้งแต่ 0.67 ข้ึนไป  และแกไ้ขปรับปรุง 
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
  4.6 น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
โรงเรียนบา้นหว้ยปราบท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  จ านวน 33 คน แลว้น ามาตรวจให้คะแนน  
  4.7 น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ มาหาค่าอ านาจจ าแนก (t) (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 
2550, หนา้ 115) โดยการคดั 25% กลุ่มสูงและกลุ่มต ่า คดัเลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 
.29-.58  ไดจ้  านวน 17 ขอ้ 
  4.8 น าแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดค้ดัเลือกแลว้ มาหาค่าความเช่ือมัน่ 
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โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficint)  ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
ทั้งฉบบัเท่ากบั .833  น าไปปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์ 
  4.8 จดัพิมพเ์ป็นแบบวดัเจตคติทางวิทยาศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ ส าหรับน าไปใชใ้นการ
วจิยัต่อไป 
 
ตารางท่ี 16 จ  านวนขอ้ค าถามในพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั จากแบบทดสอบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
  จ  านวน  17 ขอ้ 
 

พฤติกรรมทีต้่องการวดั จ านวน (ข้อ) คะแนน 
1. ความอยากรู้อยากเห็น 4 20 
2. ความรับผดิชอบ มุ่งมัน่ อดทน และเพียรพยายาม   3 15 
3. ความมีเหตุผล 3 15 
4. ความมีระเบียบและรอบคอบ   2 10 
5. ความซ่ือสัตย ์  3 15 
6. ความใจกวา้ง 2 10 

รวม 17 85 

 
แบบแผนการทดลอง 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง (Quasi experimental research) ซ่ึงผูว้จิยัด าเนินการ
ทดลองตาม แผนการวิจยัแบบวจิยัเชิงทดลอง 1 กลุ่มท่ีมีการวดัผลก่อนและหลงัการทดลอง (Pretest 
and posttest experimental design) (บุญมี พนัธ์ุไทย, 2554, หนา้ 91)  
ซ่ึงมีรูปแบบการวจิยัดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 17 แสดงแบบแผนการทดลองแบบวจิยัเชิงทดลองท่ีมีการวดัผลก่อนและหลงัการทดลอง 
 

วดัก่อน ส่ิงทดลอง วดัหลงั 
O1  X O2 
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 ความหมายของสัญลกัษณ์ 
 O1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (การวดัผลก่อนทดลอง) 
 X แทน การสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
 O2 แทน การทดสอบหลงัเรียน (การวดัผลหลงัทดลอง) 
 
[ 

การด าเนินการทดลอง 
 ในการด าเนินการทดลอง ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และ  
แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน โดยใชช้ัว่โมงแรกของการเรียน โดยใชรู้ปแบบ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นเวลา 1 ชัว่โมง แลว้บนัทึกการสอบไวเ้ป็นคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนส าหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 2. ด าเนินการสอน โดยผูว้ิจยัท าการสอนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง โดยจดักิจกรรม 
การเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ดงัน้ี 
 

แผนท่ี  1 ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ เวลา   2  ชัว่โมง 
แผนท่ี 2 โซ่อาหารและสายใยอาหาร เวลา   2  ชัว่โมง 
แผนท่ี 3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ เวลา  2  ชัว่โมง 
แผนท่ี 4 การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติกบัสภาพแวดลอ้ม 

ในทอ้งถ่ิน 
เวลา  2  ชัว่โมง 

แผนท่ี 5 แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน เวลา  2   ชัว่โมง 
แผนท่ี 6 สาเหตุของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้ม 

และผลท่ีเกิดข้ึน 
เวลา  3   ชัว่โมง 

แผนท่ี 7 การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  เวลา  3  ชัว่โมง 
 รวมเวลา 16     ชัว่โมง 

  
 3. เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนดการทดลอง ท าการทดสอบ (Posttest) กลุ่มตวัอยา่ง 
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา และ แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นชุดเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน  
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โดยใชช้ัว่โมงสุดทา้ยของการเรียนการสอนโดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เป็นเวลา 1 ชัว่โมง แลว้บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนทดสอบหลงัเรียนส าหรับการวเิคราะห์
ขอ้มูล 
 4. น าคะแนนท่ีรวบรวมไดจ้ากการทดสอบดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบ
วดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนมาวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูปเพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลคร้ังน้ี ผูว้จิยัใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปช่วยในการวเิคราะห์ขอ้มูล  
ตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนเร่ืองส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
 2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนเร่ืองส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยการจดัการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 3. เปรียบเทียบคะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนเร่ืองส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นฐานโดยหาค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) เปรียบเทียบ 
ความแตกต่างโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent samples) 

 
สถิติทีใ่ช้วเิคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 
  1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) 
  1.2  ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 2. สถิติท่ีใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ ผูว้จิยัใชส้ถิติดงัต่อไปน้ีในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
  2.1 วเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เป็นรายขอ้ โดยใชเ้ทคนิค 50% (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550, 
หนา้ 113-114)  
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  2.2 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาวทิยาศาสตร์ โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 
2550, หนา้ 109)  
  2.3 วเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ 
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นรายขอ้ โดยใชเ้ทคนิค 50% (พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550, 
หนา้ 113-114)  
  2.4 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
โดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2550, หนา้ 
109)  
  2.5 หาค่าความแตกต่างระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนของแบบวดัเจตคติ 
ทางวทิยาศาสตร์ โดยการตดั 25% ของกลุ่มสูงและกลุ่มต ่าและน ามาเปรียบเทียบกนัโดยใช ้
 t-distribution  
  2.6 หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟา  
(α-coefficint) 
 3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน  
 ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติ t-test dependent samples (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 
104) ในการทดสอบความแตกต่างค่าเฉล่ียของคะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
    
 

 
  
 



บทที ่4  
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
ความสามารถในการแกปั้ญหา และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผูว้จิยัได้
ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ชีวติกบั
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ แลว้น าผลท่ีไดจ้าก 
การทดลองมาวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าสถิติการทดสอบค่าที (t-test dependent samples) และสถิติ
พื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าคะแนนสูงสุด คะแนนต ่าสุด ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การหาค่าร้อยละ 
ดงัน้ี 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 t    แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการพิจารณาค่าคะแนนที 
 SD  แทน  ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานของขอ้มูล 
                 X    แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
 n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง  35 คน  
 *  แทน ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 D แทน ผลต่างของคะแนน 
 D2  แทน ผลต่างของคะแนนยกก าลงัสอง 

 D  แทน ผลรวมผลต่างของคะแนน 

 D2 แทน ผลรวมผลต่างของคะแนนยกก าลงัสอง 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการวเิคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานเพื่อบรรยายลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ จ  านวน 
ร้อยละ ดงัตารางท่ี 18  
 
ตารางท่ี 18 จ านวน และร้อยละของนกัเรียนขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง จ  าแนกตามเพศ  
 

เพศ จ านวน (n =35) ร้อยละ 

ชาย 
หญิง 

12 
23 

34.30 
65.70 

  
 จากตารางท่ี   18 จ  านวนนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 35 คน โดยแบ่งเป็น 
นกัเรียนชาย จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 34.30 และนกัเรียนหญิงจ านวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 
65.70 ตามล าดบั 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  
ไดผ้ลดงัตารางท่ี 19 
 
ตารางท่ี 19 คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม  
 

คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 

1 25 30 5 25 7 24 19 -5 25 
2 16 23 7 49 8 15 17 2 4 
3 15 21 6 36 9 18 22 4 16 
4 15 15 0 0 10 7 15 8 64 
5 17 22 5 25 11 20 22 2 4 
6 16 19 3 9 12 14 18 4 16 

 



89 

ตารางท่ี 19 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 

13 18 20 2 4 25 18 24 6 36 
14 18 19 1 1 26 6 12 6 36 
15 19 21 2 4 27 15 22 7 49 
16 14 21 7 49 28 15 24 9 81 
17 22 25 3 9 29 22 21 -1 1 
18 19 22 3 9 30 16 19 3 9 
19 17 21 4 16 31 15 15 0 0 
20 15 19 4 16 32 15 13 -2 4 
21 16 23 7 49 33 28 30 2 4 
22 21 25 4 16 34 19 23 4 16 
23 20 19 -1 1 35 17 20 3 9 
24 19 17 -2 4     D = 112   D2 = 696 

 
ตารางท่ี 20 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
   ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

กลุ่มตัวอย่าง N 
คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ต ่าสุด X  SD D D2 t p 

ก่อนเรียน 35 28 6 17.31 4.234 
112 696 -6.008 .000* 

หลงัเรียน 35 30 12 20.51 3.988 
*p < .05 
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 จากตารางท่ี 20  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียน พบวา่ มีค่า
คะแนนต ่าสุด และคะแนนสูงสุด เท่ากบั 6 และ 28 คะแนน ตามล าดบั ค่าเฉล่ียของคะแนน เท่ากบั 
17.31 ส่วนคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ หลงัเรียน พบวา่มีค่าคะแนนต ่าสุด  
และคะแนนสูงสุด เท่ากบั 28 และ 30 คะแนน ตามล าดบั ค่าเฉล่ียของคะแนน เท่ากบั 20.51  
แสดงวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนการสอนท่ีไดจ้ากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน 
 เม่ือพิจารณาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน
และหลงัเรียน พบวา่ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียน 
(SD = 3.988) มีค่าต ่ากวา่ก่อนเรียน (SD = 4.234) ซ่ึงมีการกระจายของคะแนนมากกวา่เล็กนอ้ย  
และคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
(t = -6.008, p = .000) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดผ้ลดงัตารางท่ี 21 และ 
ตารางท่ี 22 
  
ตารางท่ี 21 คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 คนที่ 
คะแนน
ก่อนเรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 

1 24 28   4   16  7 10 20 10 100 
2 16 23   7   49  8 12 16  4  16 
3 12 10 -2    4  9 12 15  3   9 
4  6 18 12 144 10 11 17  6  36 
5 15 23   8   64 11 8 22 14 196 
6 18 25   7   49 12 8 17  9  81 
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ตารางท่ี 21 (ต่อ) 
 

คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 

13  9 15   6   36 25 11 20  9  81 
14  9 13   4   16 26  8 15  7  49 
15 12 21   9   81 27  7 20 13 169 
16  8 17   9   81 28  9 13  4  16 
17 22 29   7   49 29  9 22 13 169 
18  7 16   9   81 30  7 13  6  36 
19  7 18 11 121 31  6 15  9  81 
20 10  8 -2    4 32  6 18 12 144 
21 18 21   3    9 33 15 22  7  49 
22 18 20   2    4 34 21 20 -1   1 
23  7 22 15 225 35  6 12  6  36 
24 24 22 -2   4    D = 231 D2 = 2,257 

 
ตารางท่ี 22  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน 
     ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

กลุ่มตัวอย่าง n 
คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ต ่าสุด X  SD D D2 t p 

ก่อนเรียน 35 24 6 11.66 5.385 
231 2257 -8.946 .000* 

หลงัเรียน 35 29 8 18.46 4.705 
*p < .05 
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 จากตารางท่ี 22 พบวา่ คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ก่อนเรียน พบวา่ มีค่า
คะแนนต ่าสุด และคะแนนสูงสุด เท่ากบั 6 และ 24 คะแนน ตามล าดบั ค่าเฉล่ียของคะแนน เท่ากบั 
11.66 ส่วนคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา หลงัเรียน พบวา่มีค่าคะแนนต ่าสุด และคะแนน
สูงสุด เท่ากบั 8 และ 29 คะแนนตามล าดบั ค่าเฉล่ียของคะแนน เท่ากบั 18.46 แสดงวา่ค่าเฉล่ียของ
คะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีไดจ้ากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน 
 เม่ือพิจารณาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถในการแกปั้ญหาก่อนเรียน 
และหลงัเรียน พบวา่ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียน  
(SD = 4.705) มีค่าต ่ากวา่ก่อนเรียน (SD = 5.385) ซ่ึงมีการกระจายของคะแนนมากกวา่เล็กนอ้ย 
และผลคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียน 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 (t = -8.946, p = 0.000) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้
 
 3. การเปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดผ้ลดงัตารางท่ี 23 และ 
ตารางท่ี 24 
 
ตารางท่ี  23 คะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ (คะแนนเตม็ 85 คะแนน) 
 

คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 

1 77 79 2  4  8 61 67 6 36 
2 60 59 -1  1  9 65 66 1   1 
3 53 56 3  9 10 59 61 2   4 
4 54 59 5 25 11 51 57 6 36 
5 65 68 3  9 12 63 69 6 36 
6 63 69 6 36 13 55 63 8 64 
7 61 63 2  4 14 65 69 4 16 
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ตารางท่ี 23 (ต่อ)  
 

คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่าง
ของ

คะแนน 
(D) 

D2 คนที่ 
คะแนน
ก่อน
เรียน 

คะแนน
หลงั
เรียน 

ผลต่างของ
คะแนน 
(D) 

D2 

15 65 66 1  1 26 58 61 3  9 
16 57 57 0  0 27 57 66 9 81 
17 65 64 -1  1 28 61 57 -4 16 
18 61 62 1  1 29 60 64 4 16 
19 70 73 3  9 30 54 64 10 100 
20 64 64 0  0 31 54 61 7  49 
21 59 63 4 16 32 55 61 6  36 
22 66 69 3  9 33 67 76 9  81 
23 52 58 6 36 34 69 72 3   9 
24 68 71 3  9 35 65 65 0   0 
25 71 79 8 64          D = 128  D2 = 824 

 
ตารางท่ี  24  ผลการเปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

กลุ่มตัวอย่าง n 
คะแนน
สูงสุด 

คะแนน
ต ่าสุด X  SD D D2 t p 

ก่อนเรียน 35 77 51 61.43 6.021 
128 824 -6.687 .000* 

หลงัเรียน 35 79 57 65.09 6.002 
*p < .05 
 จากตารางท่ี 24 พบวา่ คะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน พบวา่ มีค่าคะแนน
ต ่าสุด และคะแนนสูงสุด เท่ากบั 51 และ 77 คะแนน ตามล าดบั ค่าเฉล่ียของคะแนน เท่ากบั 61.43 
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 ส่วนคะแนนเจตคติทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียน พบวา่มีค่าคะแนนต ่าสุด และคะแนนสูงสุด เท่ากบั 
57 และ 51 คะแนนตามล าดบั ค่าเฉล่ียของคะแนน เท่ากบั 65.09 แสดงวา่ค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดจ้ากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 เม่ือพิจารณาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
พบวา่ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของเจตคติทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียน (SD = 6.021) มีค่าต ่ากวา่ 
ก่อนเรียน (SD = 6.002) ซ่ึงมีการกระจายของคะแนนมากกวา่เล็กนอ้ยและเจตคติทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (t  = -6.687, p = 0.000) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไวใ้นขอ้ท่ี 3 



บทที ่5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
ความสามารถในการแกปั้ญหา และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นห้วยปราบ อ าเภอปลวกแดง 
จงัหวดัระยอง ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 35 คน ซ่ึงไดม้าจากวธีิสุ่มตวัอยา่ง 
แบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) แบ่งเป็น 2 ขั้น คือ 1) การสุ่มอยา่งง่าย (Simple 
random sampling)  นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 18 โรงเรียน สุ่มมา 1 โรงเรียน คือ 
โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ ซ่ึงมีนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 หอ้งเรียน 2) สุ่มหอ้งเรียน
โดยใชว้ธีิสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple random sampling) มา 1 หอ้งเรียน คือ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6/3 จ  านวน 35 คน เพื่อทดลองใชว้ธีิการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เคร่ืองมือท่ีใช ้ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
จ านวน 7 แผน 16 ชัว่โมง 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ แบบปรนยั  
4 ตวัเลือก จ านวน 36 ขอ้ 3) แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 
31 ขอ้ และ 4) แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ จ านวน 17 ขอ้  
 แบบแผนการทดลองท่ีใชคื้อ ตาม แผนการวจิยัแบบวิจยัเชิงทดลอง 1 กลุ่มท่ีมีการวดัผล
ก่อนและหลงัการทดลอง (Pretest and posttest experimental design) (บุญมี พนัธ์ุไทย, 2554,  
หนา้ 91) โดยก่อนการทดลอง ผูว้จิยัไดอ้ธิบายจุดมุ่งหมายของการทดลอง แนะน าวธีิการเรียน 
บทบาทของนกัเรียนในการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อใหเ้ขา้ใจถึงจุดประสงค ์โดยน า 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหา 
และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไปทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่ง บนัทึกผลคะแนนของกลุ่มตวัอยา่ง
เพื่อเป็นคะแนนก่อนเรียน (Pre-test) หลงัจากนั้นด าเนินการสอนตามขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จากนั้นใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
แบบทดสอบความสามารถในการแกปั้ญหา และแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไปทดสอบกบั 
กลุ่มตวัอยา่งอีกคร้ัง บนัทึกผลคะแนนของกลุ่มตวัอยา่งเพื่อเป็นคะแนนหลงัเรียน (Post-test) 
หลงัจากนั้นท าการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา



96 

วทิยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหา และ เจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
โดยใชแ้บบทดสอบที (t-test) แบบ Dependent samples  

 
สรุปผลการวจิัย 

จากการศึกษาเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหา  และเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถสรุปผลการศึกษาคน้ควา้ไดด้งัน้ี 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม         
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ท่ีตั้งไว ้
 2. ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชก้ารจดั 
การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้
 3. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ท่ี 3 ท่ีตั้งไว ้
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 จากการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี พบวา่ ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหาและเจตคติ 
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถอภิปรายผล ไดด้งัน้ี 
 1. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ท่ี 1 ถึงแมว้า่ในการวจิยัคร้ังน้ีนกัเรียน จะมีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนท่ีสูงข้ึนไม่มาก อาจมี
สาเหตุมาจากการท่ีนกัเรียนยงัไม่เคยชินกบัการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ท าใหใ้นช่วงเร่ิมตน้ 
ของการเรียน ตอ้งใชเ้วลามาก แต่หลงัจากนั้นนกัเรียนก็สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัการเรียนไดอ้ยา่งดี 
และสามารถเรียนรู้ไดม้ากข้ึน เน่ืองจากการเรียนแบบใชปั้ญหาเป็นฐานช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้
อยา่งมีความหมายมากกวา่การเรียนโดยการฟังบรรยาย และฝึกใหน้กัเรียนสามารถคน้หาความรู้ 
ดว้ยตนเอง และเกิดทกัษะดา้นการแกปั้ญหา ซ่ึงผูว้จิยัไดใ้ชปั้ญหาหรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
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ชีวติประจ าวนัเป็นตวักระตุน้ใหผู้เ้รียนไปสืบคน้ขอ้มูลความรู้มาเพื่อตอบค าถาม หรือเพื่ออธิบาย
ปัญหานั้น ๆ ผูเ้รียนจะน าความรู้ท่ีไดจ้ากการสืบคน้ไปอธิบายปัญหาและสรุปเป็นองคค์วามรู้ใหม่ 
ท าใหน้กัเรียนไดค้น้พบจากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และจากการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบับุคคลอ่ืน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเอลเลนและดชั (Allen & Duch, 1998, p. 1) ซ่ึงกล่าววา่ กระบวนการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานวา่เร่ิมจากผูเ้รียนถูกน าเสนอดว้ยปัญหา ผูเ้รียนภายในกลุ่มรวบรวมความคิดและ
ความรู้เก่ียวกบัปัญหา และระบุปัญหานั้น ผูเ้รียนในกลุ่มอภิปรายระบุส่ิงท่ีเขารู้และส่ิงท่ีพวกเขาไม่รู้ 
เพื่อสร้างประเด็นการเรียน จดัล าดบัความส าคญัของประเด็นการเรียนท่ีสร้างข้ึน และมอบหมายงาน
ใหแ้ต่ละคนไปศึกษาหาความรู้ เพื่อน าเสนอในกลุ่ม เม่ือมีการประชุมกลุ่ม ผูเ้รียนจะรวบรวมความรู้
ท่ีไดไ้ปอธิบายปัญหาและสรุปเป็นความรู้ใหม่ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของทฤษฎีการสร้างความรู้ 
ดว้ยตนเอง ทิศนา แขมมณี (2548, หนา้ 94) กล่าววา่ นกัเรียนจะเป็นผูมี้บทบาทในการเรียนรู้ 
อยา่งต่ืนตวั เป็นผูจ้ดักระท าขอ้มูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และจะตอ้งสร้างความหมายใหก้บัส่ิงนั้น
ดว้ยตนเอง โดยการใหผู้เ้รียนอยูใ่นบริบทจริง เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ือ วสัดุ 
อุปกรณ์ส่ิงของหรือขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเป็นของจริงและมีความสอดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียน   
โดยผูเ้รียนสามารถจดักระท า ศึกษา ส ารวจ วเิคราะห์ ทดลอง ลองผดิลองถูกกบัส่ิงนั้น ๆ จนเกิด 
เป็นความรู้ความเขา้ใจข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของอรรณพ ชุ่มเพง็พนัธ์ (2550) ไดศึ้กษาผล 
การเรียนรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจ าวนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีใชก้ารจดัการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบวา่ เป็นวธีิสอนท่ีส่งเสริมผลการเรียนรู้ และทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนใหดี้ข้ึน รวมถึงมีความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอน
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานของนกัเรียนโดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก  งานวจิยัของเอมอร จรัสพนัธ์ 
(2550) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หน่วยการเรียนส่ิงมีชีวติกบั
ส่ิงแวดลอ้ม โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ผลการวจิยัพบวา่ ชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีประสิทธิภาพ 88.89/ 83.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/ 80 และนกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางการเรียนวทิยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 งานวจิยัของกนัติกาน สืบกินร 
(2551) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติ 
ประจ าวนั ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT ผลการวจิยัพบวา่ 
นกัเรียนมีผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองสารในชีวิตประจ าวนั ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ 
แบบ 4MAT แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนผลการเรียนรู้หลงั 
การจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ และนกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
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ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบ 4MAT แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั.05 โดยคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้ 
สูงกวา่ก่อนการจดัการเรียนรู้ และมีความคิดเห็นของต่อการจดัการเรียนรู้โดยภาพรวมมีความคิดเห็น
อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก งานวจิยัของวรรณภา ช่ืนนอก (2553) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการแกปั้ญหา
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบการวจิยัพบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ 
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 งานวจิยัของจิราวรรณ สอนสวสัด์ิ (2554) ไดศึ้กษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้ 
ดว้ยชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน และชุดกิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 งานวจิยัของกอบวทิย ์พิริยะวฒัน์ (2554) ไดศึ้กษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และการจดัการเรียนรู้โดยใช้
กลวธีิเมตาคอคนิชัน่ในการแกโ้จทยปั์ญหาวทิยาศาสตร์  พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ลวธีิเมตาคอคนิชัน่ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 งานวจิยัของพรรณพร นามโนรินทร์ และคณะ (2555)  
ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาจากการจดัการเรียนรู้ โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based 
learning) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นหนองโก ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และทกัษะ
การแกปั้ญหาของนกัเรียนสูงข้ึน   
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงเป็นการสนบัสนุนวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีความสามารถใน
การแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน
ขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไว ้เน่ืองจากนกัเรียนมีโอกาสไดแ้สวงหาค าตอบโดยอาศยัวธีิการแกปั้ญหาในรูปแบบ
ต่าง ๆ มีการเรียงล าดบัขั้นตอน ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นความส าคญัของขั้นตอนการแกปั้ญหาแต่ละขั้น และ
รวบรวมความรู้ใชใ้นการอธิบายขอ้สงสัย จนไดข้อ้สรุปเป็นค าตอบของปัญหานั้น  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
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ประสาท เนืองเฉลิม (2554) กล่าววา่ การแกปั้ญหาตอ้งมีการวางแผน การรวบรวมขอ้มูลต่าง ๆ        
การก าหนดสารสนเทศท่ีตอ้งการเพิ่มเติม มีการแสดงความคิดเห็น เสนอแนะแนวทางวิธีการ
แกปั้ญหาท่ีหลากหลายและตรวจสอบวธีิการแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป และกาเย ่
(Gange, 1970, p. 63) กล่าววา่ ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นรูปแบบการเรียนรู้ประเภท
หลกัการประเภทหน่ึงท่ีตอ้งอาศยัความสามารถในการมองเห็นลกัษณะร่วมกนัของส่ิงเร้าทั้งหมด
และ กู๊ด (Good, 1973, p. 518) อธิบายวา่ การแกปั้ญหาเป็นแบบแผนหรือวธีิด าเนินการ ซ่ึงอยูใ่น
สถานการณ์ท่ีมีความยากล าบาก หรือสถานการณ์ท่ีตอ้งมีการตรวจสอบขอ้มูลท่ีมีความเก่ียวขอ้ง 
กบัปัญหา โดยการตั้งสมมติฐาน และการตรวจสอบสมมติฐาน  การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้าก 
การทดลอง เพื่อหาความสัมพนัธ์นั้นวา่จริงหรือไม่  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ บุญน า อินทนนท ์
(2551) ไดท้  าการวิจยัศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโยธินบ ารุง ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
วทิยาศาสตร์ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ งานวิจยัของอุไร ค ามณีจนัทร์ (2552) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียน
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
(PBL) กบัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 งานวจิยัของวรรณภา 
ช่ืนนอก (2553) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวจิยั
พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช ้ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถ
ในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั ทางสถิติท่ีระดบั .05 งานวิจยัของสุภามาส 
เทียนทอง (2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ท่ีจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา 
อยูใ่นระดบัสูง และมีผลการเรียนหลงัจากการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานสูงกวา่ก่อนไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้ และมีความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยู่
ในระดบัเห็นดว้ยมาก งานวิจยัของจิราวรรณ สอนสวสัด์ิ (2554) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
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วทิยาศาสตร์และความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมโครงงาน
วทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานและชุด
กิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงเป็นการสนบัสนุนวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่หลงัเรียน 
 3. การเปรียบเทียบเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในการวิจยัคร้ังน้ี ผลการศึกษา 
พบวา่ โดยการใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 เป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ไดเ้รียนรู้จากสถานการณ์จริงซ่ึงผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน 
การเรียนโดยตรง และการก าหนดสถานการณ์ท่ีเป็นเร่ืองใกลต้วั และเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนั  
จะท าใหน้กัเรียนสามารถน าประสบการณ์เดิมมาใชไ้ด ้ส่งผลใหเ้กิดความสนุกสนานจากการส ารวจ 
สืบคน้ และการท่ีนกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน ท าให้สร้างแรงจูงใจในการเรียนเพิ่มข้ึน 
สอดคลอ้งกบัภพ เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 12 อา้งถึงใน รอยพิมพใ์จ  ชนะปราชญ์, 2551, หนา้ 41) 
กล่าววา่ เจตคติทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด การกระท าในการแสวงหาความรู้ทาง
วทิยาศาสตร์ ซ่ึงนกัวทิยาศาสตร์จะใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์หรือแกปั้ญหาทางอ่ืน ๆ เพื่อศึกษา 
หาความรู้ใหไ้ดผ้ลดี เคแกน (Kagan, 1968, p. 618 อา้งถึงใน นงลกัษณ์ เช้ือดี, 2548, หนา้ 62)   
กล่าววา่เจตคติเป็นความโนม้เอียงท่ีฝังแน่นอยูใ่นความคิด และความรู้สึกในทางบวกหรือลบท่ีมี 
ต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยเฉพาะ ซ่ึงประกอบดว้ยความรู้ความเขา้ใจและอารมณ์ ประวติร ชูศิลป์ (2542,  
หนา้ 3) กล่าววา่ การสอนให้ผูเ้รียนสะสมคุณลกัษณะเหล่าน้ีทีละนอ้ย ๆ ก็จะเป็นการสร้างเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์ข้ึนในตวันกัเรียน โดยเฉพาะอยา่งยิง่กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหน้กัเรียน 
ไดมี้โอกาสท าการทดลองดว้ยตนเองจริงตามแบบเรียนช่วยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาเจริญงอกงาม
ทางดา้นพุทธิพิสัยและการปฏิบติัแลว้นกัเรียนยงัจะไดพ้ฒันาจิตพิสัยไปพร้อม ๆ กนัดว้ยใน 
ทุกขั้นตอน กฤษณา ศกัด์ิศรี (2530, หนา้ 185-188 อา้งถึงใน นงลกัษณ์ เช้ือดี, 2548, หนา้ 99)  
กล่าววา่ เม่ือนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการของเขาจะเป็นการเอ้ือต่อการเกิดเจตคติ
ท่ีดี น่าจะมีผลต่อเจตคติทางวิทยาศาสตร์ท่ีดีข้ึน ดว้ยเหตุท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง  
มีบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีดี และมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัพฒันาการ 
ของนกัเรียนวยัน้ี จึงเป็นผลใหเ้จตคติทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน สอดคลอ้งกบั 



101 

งานวจิยัของ เอมอร จรัสพนัธ์ (2550) ไดศึ้กษาการสร้างชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีเจตคติทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 งานวจิยัของสุภามาส  เทียนทอง 
(2553) ไดศึ้กษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงเป็นการสนบัสนุนวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่หลงัเรียน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
  1.1 ในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ในแผนท่ี 1 และ 2 นกัเรียนยงัไม่สามารถ
ด าเนินกิจกรรมท่ีครูจดัเตรียมไวใ้หไ้ดดี้เท่าท่ีควร พบปัญหาในกิจกรรมขั้นท่ี 1 ขั้นท าความเขา้ใจ
ปัญหา และขั้นท่ี 3 น าเสนอแผนการศึกษาคน้ควา้ เน่ืองจากนกัเรียนยงัไม่คุน้เคยกบัการจดัการ
เรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน และมีความเคยชินกบัการท่ีครูเป็นผูใ้หค้วามรู้ก่อนท่ีนกัเรียนจะไดท้  า
กิจกรรมต่าง ๆ ส่งผลท าใหต้อ้งใชเ้วลาในการเรียนมากข้ึน โดยการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นฐาน นกัเรียนจะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาในขั้นตอนท่ี 1 ซ่ึงเป็นตวัขบัเคล่ือนท าใหเ้กิดการเรียนรู้ 
นกัเรียนจะตอ้งสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้และหาวธีิศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจาก
แหล่งเรียนรู้ดว้ยตนเอง ดงันั้น ครูควรเขียนปัญหาท่ีสามารถกระตุน้ให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้ในส่ิง 
ท่ีไดต้ั้งวตัถุประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความหมาย  เม่ือเรียนในเร่ืองต่อไป 
นกัเรียนจะมีการปรับตวัและสามารถด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ไดดี้ข้ึน ครูควรเป็นผูค้อยตั้งค  าถาม 
เพื่อกระตุน้ความคิดของนกัเรียนอยูต่ลอด แมจ้ะยงัพบปัญหาในขั้นตอนการท าความเขา้ใจกบัปัญหา 
เน่ืองจากนกัเรียนบางกลุ่มยงัท าความเขา้ใจกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนไดไ้ม่ดี รวมถึงการแบ่งหนา้ท่ี 
ในการศึกษาขอ้มูล ครูควรใหค้  าแนะน าเม่ือนกัเรียนพบปัญหา เพื่อใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
ไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีดีข้ึน 
  1.2 ในการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ช่วงการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพ
ของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ผูว้จิยัใชเ้วลา 2 ชัว่โมงส าหรับเวลาการทดลองจริง ผูว้จิยัตอ้งปรับ
เวลาเพิ่มเป็น 4 ชัว่โมง ส่วนช่วงการทดลองจริง ครูควรเพิ่มเวลาใหก้บันกัเรียนในการศึกษาขอ้มูล 
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เพิ่มเติมนอกเหนือจากชัว่โมงเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ควรเป็นไปอยา่งต่อเน่ืองเพื่อเอ้ือต่อ 
การเรียนรู้ของนกัเรียน และเนน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดและลงมือปฏิบติัมากท่ีสุด 
  1.3 ในการจดัการเรียนการสอน นกัเรียนส่วนใหญ่มกัจะเคยชินกบัการรับความรู้ 
จากครูโดยตรง และไม่ค่อยแสดงความคิดเห็นเท่าท่ีควร ครูควรแกปั้ญหาโดยการสร้างบรรยากาศ
ในหอ้งเรียนซ่ึงนบัวา่เป็นส่วนส าคญัอยา่งยิง่ ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ 
กบันกัเรียนทุกคน และเปิดโอกาสในนกัเรียนมีการแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ มีการกระตุน้ดว้ย
ค าถามตลอดเวลา และใหน้กัเรียนแต่ละคนสรุปความรู้ ซ่ึงเป็นการตรวจสอบวา่นกัเรียนมีความเขา้ใจ
มากนอ้ยเพียงใด  
  1.4 ควรใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มมีการน าเสนอผลงานหลงัจากการท ากิจกรรม ซ่ึงจะ 
ท าใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม มีโอกาสเห็นผลงานของกลุ่มอ่ืน ทราบถึงขอ้บกพร่องของงานตนเองหรือ
กลุ่ม และน าไปปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาใหดี้ยิง่ข้ึน เกิดความกลา้แสดงออกและตั้งใจพฒันางาน
ของกลุ่มตนเองใหดี้ข้ึน 
  1.5 ในการน าเอาแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไปปรับใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอน ครูควรเขา้ใจขั้นตอนของแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานอยา่งถ่องแท้
ชดัเจนทุกขั้นตอน มีการเตรียมส่ือท่ีหลากหลาย และจดัสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัหรือ
เกิดจากประสบการณ์ของนกัเรียน ควรส ารวจประเด็น ท่ีน่าสนใจสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และจดัเวลา
ในการใหน้กัเรียนไดสื้บคน้ โดยครูตอ้งเตรียมแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ใหน้กัเรียนอยา่งเพียงพอ รวมถึง
การรู้จกันกัเรียนเป็นรายบุคคลนบัวา่เป็นส่ิงส าคญั เน่ืองจากจะท าใหค้รูไดเ้ขา้ใจถึงศกัยภาพและ
ปัญหาในการเรียนรู้ของนกัเรียน เพื่อสามารถใหแ้นะน าไดอ้ยา่งถูกตอ้งเพื่อใหก้ารเรียนเป็นไป 
อยา่งต่อเน่ือง ในการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง ควรพิจารณาจากการด าเนินกิจกรรมและจาก
แบบทดสอบในการวดัความรู้ใหส้อดคลอ้งกบัความรู้ท่ีไดรั้บจากปัญหานั้น 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้
อ่ืน ๆ หรือในระดบัอ่ืน ๆ ท่ีสูงข้ึน เช่น ระดบัมธัยมศึกษา เป็นตน้ 
  2.2 ควรมีการวจิยัเปรียบเทียบกบัรูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย เพื่อใหท้ราบค าตอบ
ท่ีชดัเจนวา่รูปแบบการสอนต่าง ๆ มีความแตกต่างกนัอยา่งไร และรูปแบบใดมีความเหมาะสมกบั
นกัเรียนแต่ละระดบั และสามารถน าไปพฒันาการเรียนการสอนต่อไป 
  2.3 เน่ืองจากการศึกษาวจิยัในคร้ังน้ีมีการประเมินความสามารถในการแกปั้ญหา 
ของนกัเรียนโดยการใชแ้บบทดสอบเพียงอยา่งเดียว ในการวจิยัคร้ังต่อไปควรจะเพิ่มวธีิการประเมิน 
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ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนดว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น แบบสัมภาษณ์ แบบสงัเกต  
เป็นตน้ ควบคู่ไปกบัการประเมินดว้ยแบบทดสอบเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพจริง 
มากท่ีสุด 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

1.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ศิริสวสัด์ิ   อาจารยป์ระจ าภาควชิาการจดัการเรียนรู้  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี 

2.  ดร.นพมณี เช้ือวชัรินทร์ อาจารยป์ระจ าภาควชิาการจดัการเรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี 

3.  ดร.ชอบ ลีชอ  อาจารยภ์าควชิาการวจิยัและจิตวทิยาประยกุต ์คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี 

4.  ดร.มาเรียม  ซอหมดั  ศึกษานิเทศก ์ช านาญการ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
มธัยมศึกษา เขต 6 (ฉะเชิงเทรา) 

5.  นางศิริรัตน์ สุขสันต ์ ศึกษานิเทศกช์ านาญพิเศษ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาระยอง เขต 1 
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/ว๗๔๙  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
     ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
     อ. เมือง  จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑ 
            ๒๔ เมษายน ๒๕๕๘ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 
เรียน  
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วิทยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั จ  านวน ๑ ชุด 
         ดว้ยนางสาวพิมพใ์จ  เกตุการณ์ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา
มหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้  า
วทิยานิพนธ์ เร่ือง “ผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหา และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๖” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลณภทัร์   
ศรีแสนยงค ์ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพื่อการวิจยั ในการน้ี 
คณะศึกษาศาสตร์ ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอ 
ความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ เพื่อการวิจยัของนิสิต 
ในคร้ังน้ี 
        จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่
วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
     
         ขอแสดงความนบัถือ 
           (ลงช่ือ)     เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
                               ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์    ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ 
ผูว้จิยั    ๐๘๔-๘๖๕๘๔๓๘ 
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/๑๑๓๖   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
     ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
     อ. เมือง  จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑ 
            ๑๔  มิถุนายน  ๒๕๕๘ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือเพ่ือการวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนปลวกแดงพิทยาคม 
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพ่ือการวิจยั จ านวน ๑ ชุด 
        

                         ดว้ยนางสาวพิมพใ์จ  เกตุการณ์ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้ าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ผล 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถ 
ในการแกปั้ญหา และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖” โดยอยูใ่นความควบคุม 
ดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลณภทัร์  ศรีแสนยงค ์ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออ านวย
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๘ 
โดยผูวิ้จยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัท่ี ๑-๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  อน่ึง 
โครงการวิจยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวิจยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
        จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิ่งวา่ 
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
        ขอแสดงความนบัถือ 
           (ลงช่ือ)     เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
                               ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 

ภาควิชาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์    ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ 
โทรสาร     ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้ิจยั    ๐๘๔-๘๖๕๘๔๓๘ 
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/๑๑๓๖   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
     ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
     อ. เมือง  จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑ 
           ๑๔  มิถุนายน  ๒๕๕๘ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือเพ่ือการวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหว้ยปราบ                       
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพ่ือการวิจยั จ านวน ๑ ชุด 
        

                         ดว้ยนางสาวพิมพใ์จ  เกตุการณ์ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้ าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ผล 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖” โดยอยูใ่นความควบคุม 
ดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลณภทัร์  ศรีแสนยงค ์ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออ านวย
ความสะดวกในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา 
๒๕๕๘ โดยผูวิ้จยัจะขออนุญาตเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัท่ี ๑-๑๐ กรกฎาคม  
พ.ศ. ๒๕๕๘  อน่ึง โครงการวิจยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวิจยัของมหาวิทยาลยั
บูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 

        จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิ่ง 
วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
        ขอแสดงความนบัถือ 
           (ลงช่ือ)     เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
                               ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 

ภาควิชาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์    ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ 
โทรสาร     ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้ิจยั    ๐๘๔-๘๖๕๘๔๓๘ 
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(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/๑๑๓๗   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
     ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
     อ. เมือง  จ.ชลบุรี  ๒๐๑๓๑ 
            ๑๕  มิถุนายน  ๒๕๕๘ 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเพ่ือการวิจยั 
เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหว้ยปราบ                       
ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพ่ือการวิจยั จ านวน ๑ ชุด 
        

                         ดว้ยนางสาวพิมพใ์จ  เกตุการณ์ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้ าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “ผล 
การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถ
ในการแกปั้ญหา และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖” โดยอยูใ่นความควบคุม 
ดูแลของ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.สพลณภทัร์  ศรีแสนยงค ์ประธานกรรมการ มีความประสงค ์
ขออ านวยความสะดวกในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ภาคเรียนท่ี ๑  
ปีการศึกษา ๒๕๕๘ โดยผูวิ้จยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัท่ี ๑๕ กรกฎาคม  
พ.ศ. ๒๕๕๘  ถึงวนัท่ี ๓๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  อน่ึง โครงการวิจยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการพิจารณา 
ทางจริยธรรมการวิจยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 

        จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิ่ง 
วา่คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 
        ขอแสดงความนบัถือ 
           (ลงช่ือ)     เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
           (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                        คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน 
                               ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 

ภาควิชาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์    ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖ 
โทรสาร     ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
ผูว้ิจยั    ๐๘๔-๘๖๕๘๔๓๘ 
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ภาคผนวก  ข 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

1.  แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
2.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 
4.  แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1       ช่ือ-สกุล นางสาวพิมพใ์จ เกตุการณ์   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์  รายวชิา วทิยาศาสตร์ รหัส ว16101 
หน่วยการเรียนรู้ ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม    
เร่ือง ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  ระดับ ประถมศึกษาปีท่ี 6 
ภาคเรียน/ ปีการศึกษา  1/ 2558     เวลา 2  ชัว่โมง 
_____________________________________________________________________________ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบั 
ส่ิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา 
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
ตัวช้ีวดั/ ผลการเรียนรู้ 
 ป.6/1 ส ารวจและอภิปรายความสัมพนัธ์ ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ความเข้าใจ (K) 
อธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูรู่ปแบบต่าง ๆ ได ้
 ด้านทกัษะกระบวนการ (P) 
 1. ทกัษะในการท างานกลุ่ม 
 2. ทกัษะการส ารวจและการส ารวจคน้หา 

 3.  ทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหา 
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ด้านคุณลกัษณะ(A) 
 1. มีวนิยั 
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
สาระส าคัญ/ ความคิดรวบยอด 
 กลุ่มส่ิงมีชีวติ คือส่ิงมีชีวติตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปท่ีอาศยัอยูร่่วมกนั โดยจะมีความสัมพนัธ์
กนัในแต่ละบริเวณ ในลกัษณะของแหล่งอาหาร แหล่งท่ีอยูอ่าศยั แหล่งสืบพนัธ์ุ และแหล่งเล้ียงดู 
ลูกอ่อน 
สาระการเรียนรู้ 

 1. กลุ่มส่ิงมีชีวติ คือ ส่ิงมีชีวติตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปท่ีอาศยัอยูร่่วมกนัมีความสัมพนัธ์กนั 
ในแต่ละบริเวณ  
 2. ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในแหล่งท่ีอยูใ่นดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่    
  2.1 ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในดา้นแหล่งท่ีอยู ่ แบ่งเป็น ระบบนิเวศ 
บนบกและระบบนิเวศในน ้า    
  2.2 ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในดา้นแหล่งอาหาร  
  2.3 ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในดา้นแหล่งสืบพนัธ์ุ  
  2.4 ความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติในดา้นแหล่งเล้ียงดูลูกอ่อน 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการส่ือสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยั 
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมัน่ในการท างาน 
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การจัดกระบวนการเรียนรู้ ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ช่ัวโมงที ่1 
 ขั้นที ่1 ก าหนดปัญหา 
 1. นกัเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน คละความสามารถ ครูอธิบายขั้นตอนในการเรียนรู้ 
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานพร้อมแบ่งหนา้ท่ีความรับผดิชอบของแต่ละคนภายในกลุ่ม 
 2. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มภายในบริเวณโรงเรียน วา่บริเวณใดบา้ง 
ท่ีน่าจะพบส่ิงมีชีวติอาศยัอยู ่จากนั้นพานกัเรียนไปส ารวจส่ิงมีชีวติในบริเวณแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ  
ในโรงเรียน ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น ในประเด็นต่อไปน้ี 
 - นกัเรียนคิดวา่ ส่ิงมีชีวติแต่ละชนิดมีความสัมพนัธ์กนัหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 - ในแต่ละแหล่งท่ีอยู ่เช่น บริเวณสระน ้า, หรือใตต้น้ไม ้น่าจะมีโอกาสท่ีพบส่ิงมีชีวติ 
ชนิดใดอาศยัอยูบ่า้ง และแหล่งท่ีอยูท่ี่แตกต่างกนั เราจะพบส่ิงมีชีวติเหมือนกนัหรือไม่ อยา่งไร 
 3. ครูแจกใบสถานการณ์ปัญหา ตวัแทนแต่ละกลุ่มมารับใบสถานการณ์ปัญหา ซ่ึงมี 
รายละเอียดของสถานการณ์ปัญหา ดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4. ครูใหต้วัแทนน าในสถานการณ์ปัญหา กลบัไปอภิปรายท่ีกลุ่ม 
 ขั้นที ่2 ท าความเข้าใจปัญหา 
 1. ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มน าใบสถานการณ์ปัญหา ไปอภิปรายร่วมกนัโดยผูเ้รียน
จะตอ้งท าความเขา้ใจปัญหาของสถานการณ์น้ี  ในประเด็นต่าง ๆ (คือค าถามในสถานการณ์)   
และส่งตวัแทนออกไปเขียนประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ปัญหาตามขอ้เสนอของกลุ่ม
บนกระดาน 

          คุณครูให้โบและเพื่อน ๆ ออกส ารวจส่ิงมีชีวิตภายในบริเวณโรงเรียน ซ่ึงโบก็เลือก 
ท่ีจะศึกษาบริเวณตน้ไมใ้หญ่ โดยพบวา่ในบริเวณท่ีส ารวจพบนกและมดท ารังอยูบ่นตน้ไม ้
นอกจากน้ียงัพบหนอน แมลงต่าง ๆ รวมถึงแมงมุมอยูบ่ริเวณนั้นอีกดว้ย ส่วนเพื่อนของโบ 
เลือกไปส ารวจบริเวณสระน ้าหลงัโรงเรียน พบมีพืชน ้า  พบแมลงปอบินอยูเ่หนือผวิน ้า และปลา
ชนิดต่าง ๆ และเพื่อนอีกคนเลือกส ารวจบริเวณขอนไม ้ พบวา่มีมดในบริเวณขอนไมผ้เุป็น
จ านวนมาก และพบแมลงปอ เกาะอยูบ่นขอนไมผุ้  โบเกิดความสงสัยวา่ ในบริเวณท่ีส ารวจ 
ท่ีแตกต่างกนั ท าไมเราถึงพบทั้งส่ิงมีชีวติท่ีเป็นชนิดเดียวกนัและคนละชนิดกนั และบริเวณ 
ท่ีส ารวจจะมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงมีชีวติแต่ละชนิดหรือไม่ อยา่งไร  

นกัเรียนช่วยโบหาค าตอบไดไ้หมคะ 
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 2. ใหน้กัเรียนร่วมกนัพิจารณาประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา วา่มีขอ้มูล
ใดบา้งท่ีนกัเรียนตอ้งการศึกษาคน้ควา้และจดัล าดบัประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาใหเ้หมาะสม  
 3. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัออกแบบการด าเนินการศึกษาคน้ควา้ตามประเด็นท่ีตอ้งการ 
ศึกษา  
 ขั้นที ่3 น าเสนอแผนการศึกษาค้นคว้า 
 1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอแผนการด าเนินการศึกษาคน้ควา้ตามประเด็นท่ีตอ้งการ 
ศึกษาภายในกลุ่ม ครูคอยตรวจสอบวา่การด าเนินการดงักล่าว วา่มีความสัมพนัธ์กบัจุดประสงค ์
และสามารถเป็นแนวทางในการหาค าตอบไดห้รือไม่ 
 
ช่ัวโมงที ่2 
 ขั้นที ่4 ด าเนินการศึกษาค้นคว้า 
 1. นกัเรียนด าเนินการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการท่ีไดว้างแผนไว  ้ 
 2. นกัเรียนบนัทึกขอ้มูลและผลการด าเนินการศึกษาคน้ควา้ ลงในแบบบนัทึกขอ้มูล
การศึกษา 
คน้ควา้ 
 ขั้นที ่5 สังเคราะห์ความรู้ 
 1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั
ภายในกลุ่ม 
 2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัคิดพิจารณาต่อไปวา่ ความรู้ท่ีไดม้ามีความถูกตอ้ง สมบูรณ์ 
และครบถว้น ตามประเด็นท่ีตอ้งการศึกษาแลว้หรือยงั ถา้ขอ้มูลยงัไม่เพียงพอ ก็ร่วมกนัอภิปราย
และช่วยกนัศึกษาเพิ่มเติม 
 3. นกัเรียนบนัทึกผลการท ากิจกรรมลงในแบบบนัทึกขอ้มูลการศึกษาคน้ควา้ โดยครู
แนะน าวธีิการบนัทึกผล วา่ตอ้งบนัทึกเฉพาะส่ิงท่ีสังเกตไดจ้ากการทดลองเท่านั้น ไม่ควรเขียน
แสดงความคิดเห็นหรือประสบการณ์เดิมลงไป  
 ขั้นที ่6 สรุปและประเมินค่าค าตอบ 
 1. นกัเรียนทุกกลุ่มร่วมกนัน าเสนอขอ้มูลท่ีสังเคราะห์ได ้และร่วมกนัอภิปรายวา่ ขอ้มูล 
แต่ละกลุ่มท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ถูกตอ้งสมบูรณ์หรือไม่ โดยผูส้อนช่วยตรวจสอบและแนะน าเพิ่มเติม 
 2. ใหน้กัเรียนทุกกลุ่มช่วยกนัสรุป องคค์วามรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง ซ่ึงนกัเรียน 
ควรสรุปใหค้รอบคลุมทุกประเด็นท่ีตอ้งการศึกษา  และตอบค าถามจากใบสถานการณ์ปัญหา 
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 ขั้นที ่7  น าเสนอและประเมินผลงาน 

 1. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกนัออกแบบการสรุปผลการด าเนินการศึกษาคน้ควา้ 

ของกลุ่ม เพื่อน าเสนอหนา้ชั้นตามรูปแบบท่ีนกัเรียนสนใจ 

 2. ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลการศึกษาคน้ควา้หนา้ชั้นเรียน 
นกัเรียนร่วมกนัประเมินทั้งงานกลุ่มตนเองและเพื่อน 

 3. ครูอธิบายเน้ือหาวทิยาศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัเน้ือหาความรู้ท่ีถูกตอ้งอีกคร้ัง  
และใหน้กัเรียนน าองคค์วามรู้ท่ีไดส้รุปลงในสมุด 
 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

รายการ วธีิวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การวดั 
ดา้นความรู้ 
(Knowledge) 

การประเมินบนัทึกขอ้มูล
การศึกษาคน้ควา้ 
 

1. แบบประเมินบนัทึก       
    ขอ้มูลการศึกษาคน้ควา้ 
 

1. ไดค้ะแนนในระดบั   
     พอใช ้ข้ึนไป 

ดา้นกระบวนการ 
(Process) 

การประเมินพฤติกรรม 
การท างานกลุ่ม  
การประเมินการน าเสนอ
ผลงาน 

1. แบบประเมิน  
    พฤติกรรม 
    การท างานกลุ่ม 
2. แบบประเมิน 
    การน าเสนอผลงาน 

1. ไดค้ะแนนในระดบั    
     พอใช ้ข้ึนไป 
2. ไดค้ะแนนในระดบั    
     พอใช ้ข้ึนไป 

ดา้นคุณลกัษณะ 
(Attribute) 

การสังเกตพฤติกรรม
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

แบบประเมินคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์

ไดค้ะแนนไม่ต ่ากวา่ 
80% 

 
 
ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐาน วทิยาศาสตร์ ชั้นปะถมศึกษาปีท่ี 6  สถาบนัส่งเสริม 
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระทรวงศึกษาธิการ 
 2. แหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียน ในบริเวณโรงเรียนบา้นห้วยปราบ 
 3. หอ้งสมุด โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ 
 4. หอ้งคอมพิวเตอร์ โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ 
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แบบประเมินบันทกึข้อมูลการศึกษาค้นคว้า 
เร่ือง...............................................................................................กลุ่มที.่............ 

 
ค าช้ีแจง   ใหผู้ป้ระเมินใส่ตวัเลขลงในช่องวา่งตามความเป็นจริง 
 4 หมายถึง ดีมาก 3 หมายถึง ดี   2 หมายถึง พอใช ้ 1 หมายถึง ปรับปรุง 
 

 

  ลงช่ือ...............................................................................ผูป้ระเมิน 
...................../........................./........................... 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10-12 ดีมาก 

7-9 ดี 
4-6 พอใช ้

ต ่ากวา่ 4 ปรับปรุง 
 
 
 

ที่ รายการพฤติกรรม 
ช่ือสมาชิก 

1..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
2..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
3..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
4..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
5..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 

คะแนน 4 4 4 4 4 

1. เน้ือหาของผลงาน      
2. ความคิดสร้างสรรค ์      
3 รูปแบบการน าเสนอ      

รวม      
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินบันทกึข้อมูลการศึกษาค้นคว้า 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดบัคุณภาพ 
4 3 2 1 

1. เน้ือหาของ 
ผลงาน 

เน้ือหาของผลงานมี
ความชดัเจนถูกตอ้ง 
ชดัเจน ตรงกบั
จุดประสงค ์ 
ทุกประเด็น 

เน้ือหาส่วนใหญ่
มีความชดัเจน
ถูกตอ้ง ชดัเจน 
ตรงกบั
จุดประสงค ์ 

เน้ือหามีความ
ถูกตอ้ง ชดัเจน
เป็นบางส่วน 
โดยมีครูเป็นผู ้
ช้ีแนะ 

เน้ือหาไม่มี 
ความถูกตอ้ง
ชดัเจน  
ไม่ตรงกบั
จุดประสงค ์

2. ความคิด
สร้างสรรค ์

ผลงานส่ือถึง
ความคิดสร้างสรรค ์
แปลกใหม่ มีจุดเด่น
น่าสนใจ และ 
เป็นระบบ 

ผลงานส่ือถึง
ความคิด
สร้างสรรค ์
แปลกใหม่  
มีจุดเด่นน่าสนใจ 
แต่ไม่เป็นระบบ 

ผลงาน  
มีความน่าสนใจ 
แต่ไม่มีแนวคิด
แปลกใหม่  
โดยมีครู 
เป็นผูช้ี้แนะ  

ผลงาน ไม่มี
แนวคิดแปลกใหม่  

3. รูปแบบ 
การน าเสนอ 

น าเสนอดว้ยรูปแบบ
ท่ีชดัเจน ถูกตอ้ง
และครอบคลุม  
มีการเช่ือมโยง
เน้ือหา มองเห็น 
เป็นภาพรวม 

น าเสนอดว้ย
รูปแบบท่ีถูกตอ้ง 
และครอบคลุม 

น าเสนอดว้ย
รูปแบบท่ีถูกตอ้ง 
แต่ไม่ครอบคลุม 
โดยมีครูเป็นผู ้
ช้ีแนะ 

น าเสนอไม่
ถูกตอ้ง ไม่ส่ือ
ความหมาย  
ไม่ชดัเจน 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
เร่ือง...............................................................................................กลุ่มที.่............ 

 
ค าช้ีแจง   ใหผู้ป้ระเมินใส่ตวัเลขลงในช่องวา่งตามความเป็นจริง 
4 หมายถึง ดี     3 หมายถึง ปานกลาง   2 หมายถึง พอใช ้     1 หมายถึง ปรับปรุง 

 
    ลงช่ือ...............................................................................ผูป้ระเมิน 

...................../........................./........................... 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
21-26 ดีมาก 
14-20 ดี 
7-13 พอใช ้

ต ่ากวา่ 7 ปรับปรุง 
 

ที่ รายการพฤติกรรม 
ช่ือ

สมาชิก 

1..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
2..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
3..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
4..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
5..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
รว
ม 

คะแนน 4 4 4 4 4  
1. การประชุมวางแผนร่วมกนัก่อนท างาน       
2. การแบ่งหนา้ท่ีกนัอยา่งเหมาะสม       
3. การมีขั้นตอนการปฏิบติังานอยา่งเป็นระบบ       
4. การใชเ้วลาในการท างานอยา่งเหมาะสม  

เสร็จตามก าหนดเวลา 
      

5. สามารถใหค้  าแนะน าแก่กลุ่มอ่ืนได ้       
6. การดูแลหรือจดัเก็บอุปกรณ์/ เคร่ืองมือ       

รวม       
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
 

ประเดน็ 
การประเมิน 

ระดบัคุณภาพ 
4 3 2 1 

1. การประชุม
วางแผนร่วมกนั
ก่อนท างาน 

สมาชิกกลุ่มทุกคน
ร่วมกนัวางแผนก่อน
ท างาน 

ขาดสมาชิก 1 คน 
ร่วมกนัวางแผนก่อน
ท างาน 

ขาดสมาชิก 2 คน ไม่มี
ร่วมกนัวางแผนก่อน
การท างาน 

สมาชิกทุกคน ไม่มี
การวางแผนก่อน
การท างาน 

2. การแบ่งหนา้ท่ี
กนัอยา่ง
เหมาะสม 

สมาชิกกลุ่มทุกคน
ร่วมกนัแบ่งหนา้ท่ีกนั
อยา่งเหมาะสมและมี
ขอบข่ายชดัเจน สมาชิก
รับผดิชอบหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายทุกคน 

สมาชิก 1  คนไม่
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี
และกลุ่มมีขอบข่ายไม่
ชดัเจน 

สมาชิก 2  คนไม่
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี
และกลุ่มมีขอบข่ายไม่
ชดัเจน โดยมีครูคอย
แนะน า ถึงจะแบ่ง
หนา้ท่ีได ้

สมาชิกทุกคน ไม่มี 
การแบ่งหนา้ท่ีกนั
และไม่มีขอบข่าย
ชดัเจน สมาชิกไม่
รับผดิชอบต่อหนา้ท่ี
ท่ีไดรั้บมอบหมาย 

3. การมีขั้นตอน
การปฏิบติังาน
อยา่งเป็นระบบ 

สมาชิกร่วมกนัวางแผน
วธีิการด าเนินงานได้
ละเอียด มีขั้นตอน
ชดัเจน เขา้ใจง่าย มีการ
เช่ือมโยงให้เห็นเป็น
ภาพรวมความสัมพนัธ์
ของวธีิการทั้งหมด 

สมาชิกร่วมกนัวางแผน
วธีิการด าเนินงานได ้
แต่ขั้นตอนไม่ชดัเจน  

สมาชิกร่วมกนัวางแผน
วธีิการด าเนินงานได ้
แต่ไม่ละเอียด ไม่มี
ขั้นตอนชดัเจน และไม่
มีการเช่ือมโยงใหเ้ห็น
เป็นภาพรวม
ความสัมพนัธ์ของ
วธีิการ 

สมาชิกไม่ร่วมกนั
วางแผนวธีิการ
ด าเนินงานได ้ 
แต่ไม่ละเอียด ไม่มี
ขั้นตอนชดัเจน 
หรือด าเนินงาน
ตามท่ีครูบอก 

4. การใชเ้วลาใน
การท างานอยา่ง
เหมาะสม เสร็จ
ตามก าหนดเวลา 

ท างานมีคุณภาพและ
เสร็จก่อนเวลา 

ท างานมีคุณภาพและ
เสร็จตามเวลา 

ท างานมีคุณภาพ 
แต่เสร็จไม่ทนัเวลา 

ท างานไม่มีคุณภาพ
และเสร็จไม่
ทนัเวลา 

5. สามารถให้
ค  าแนะน าแก่กลุ่ม
อ่ืนได ้

สามารถใหค้ าแนะน า
แก่กลุ่มอ่ืนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งกบัจุดประสงค์
ทุกประเดน็ 

สามารถใหค้ าแนะน า
แก่กลุ่มอ่ืนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งกบัจุดประสงค์
เป็นส่วนใหญ่ 

สามารถใหค้ าแนะน า
แก่กลุ่มอ่ืนไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งกบัจุดประสงค์
บางประเดน็ 

ไม่สามารถให้
ค  าแนะน าแก่กลุ่ม
อ่ืนได ้

6.การดูแลหรือ
จดัเก็บ 
อุปกรณ์/
เคร่ืองมือ 

สามารถดูแลหรือจดัเก็บ
อุปกรณ์/ เคร่ืองมือใน
การท ากิจกรรม มีการท า
ความสะอาดและเก็บ
อยา่งถูกตอ้ง และ
สามารถแนะน าใหผู้อ่ื้น
ดูแลและเก็บรักษาได้
ถูกตอ้ง 

สามารถดูแลหรือจดัเก็บ
อุปกรณ์/ เคร่ืองมือใน
การท ากิจกรรม มีการท า
ความสะอาดแต่เก็บ
รักษาไม่ถูกตอ้ง 

สามารถดูแลหรือ
จดัเก็บอุปกรณ์/
เคร่ืองมือในการท า
กิจกรรม มีการท าความ
สะอาดแต่เก็บรักษาไม่
ถูกตอ้ง ตอ้งใหค้รูคอย
แนะน า 

ไม่สนใจดูแลหรือ
ท าความสะอาด 
หรือไม่จดัเก็บ
อุปกรณ์/ เคร่ืองมือ
ในการท ากิจกรรม 
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แบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
เร่ือง...............................................................................................กลุ่มที.่............ 

 
ค าช้ีแจง   ใหผู้ป้ระเมินใส่ตวัเลขลงในช่องวา่งตามความเป็นจริง 

3 หมายถึง ดี    2 หมายถึง พอใช ้   1 หมายถึง ปรับปรุง 
 

 
ลงช่ือ...............................................................................ผูป้ระเมิน 

...................../........................./........................... 
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
13-18 ดี 
7-12 พอใช ้

ต ่ากวา่ 6 ปรับปรุง 
 

ที่ รายการพฤติกรรม 
ช่ือ

สมาชิก 

1..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
2..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
3..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
4..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
5..
....
....
....
....
....
....
....
....

 

 
รว
ม 

คะแนน 3 3 3 3 3  
1. ความพร้อมของกลุ่ม       
2. เน้ือหาสาระ       
3 รูปแบบการน าเสนอ       
4 บทบาทของสมาชิกในกลุ่ม       
5 ความเหมาะสมของเวลา       
6 ความสนใจของผูฟั้ง       

รวม       
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

1. ความพร้อมของกลุ่ม 
 

มีการจดัเตรียม
สถานท่ี  ส่ือ/
อุปกรณ์ไวอ้ยา่ง
พร้อมเพรียง 

มีส่ือ/ อุปกรณ์พร้อม  
ขาดการจดัเตรียม
สถานท่ี 

ส่ือ/ อุปกรณ์ 
ไม่เพียงพอ  
ขาดการจดัเตรียม
สถานท่ี 

2. เนือ้หาสาระ 
 

สาระส าคญั
ครบถว้น  ตรง
ตามจุดประสงค ์

สาระส าคญัไม่ครบ  
ตรงตามจุดประสงค ์
 

สาระส าคญัไม่ครบ  
ไม่ตรงตามจุดประสงค ์

3. รูปแบบการน าเสนอ 
 

มีรูปแบบการ
น าเสนอท่ี
เหมาะสม ใช้
เทคนิคแปลกใหม่ 
มีส่ือและใช้
เทคโนโลย ี
ประกอบการ
น าเสนอ   
 

ใชเ้ทคนิคแปลกใหม่  
ขาดส่ือและใช้
เทคโนโลยปีระกอบการ
น าเสนอ   

เทคนิคการน าเสนอ 
ไม่เหมาะสม  
ไม่น่าสนใจ 

4. บทบาทของสมาชิก
ในกลุ่ม 
 

สมาชิกทุกคนมี
บทบาทและมี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรมกลุ่ม 
แสดงออกถึง
ความสามคัคีเป็น
อยา่งมาก 
 

สมาชิกส่วนใหญ่มี
บทบาทและมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมกลุ่ม 
แสดงออกถึงความ
สามคัคี 
 

สมาชิกส่วนนอ้ยมี
บทบาทและมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมกลุ่ม 
แสดงออกถึงความ
สามคัคีเป็นบางคร้ัง 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการน าเสนอผลงาน 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

3 2 1 

5. ความเหมาะสมของ
เวลา 
 

ด าเนินกิจกรรม
ไดต้ามเวลา 
ท่ีก าหนด 
ทุกกิจกรรม 

ด าเนินกิจกรรมเร็วกวา่
เวลาท่ีก าหนดเป็นส่วน
ใหญ่ 

ด าเนินกิจกรรมชา้กวา่
เวลาท่ีก าหนด 

6. ความสนใจของผู้ฟัง 
 

ผูฟั้งมากกวา่ 
ร้อยละ 80 สนใจ 
และใหค้วาม
ร่วมมือ 

ผูฟั้งร้อยละ 70 - 80 
สนใจ และใหค้วาม
ร่วมมือ 

ผูฟั้งนอ้ยกวา่ ร้อยละ 
70 สนใจ และให ้
ความร่วมมือ 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

เร่ือง...............................................................................................กลุ่มที.่............ 
 
ค าช้ีแจง:  ให ้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียนและนอกเวลาเรียน 
 แลว้ใส่เคร่ืองหมายตามความเป็นจริง 
  พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ  ให ้  3   คะแนน 
  พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง  ให ้  2   คะแนน 
               พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง   ให ้  1   คะแนน 
 

คุณลกัษณะ 
อนัพงึ
ประสงค์ 

รายการประเมนิ ชื่อ
สม

าชิ
ก 

1..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
2..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
3..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
4..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
5..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
รว
ม 

ร้อ
ยล

ะ 

คะแนน 3 3 3 3 3   
1. มวีนิัย 
รับผดิชอบ 

1. ปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์
ระเบียบ ขอ้บงัคบั มีความมุ่งมัน่ 
ท่ีจะปฏิบติังานในหนา้ท่ีใหส้ าเร็จดว้ยดี 
มีความละเอียดรอบคอบในการ
ปฏิบติังานใหส้ าเร็จตามความคาดหมาย 

        

2. ใฝ่เรียนรู้ 1. ตั้งใจเรียน และเอาใจใส่ในการเรียน 
และมีความเพียรพยายามในการเรียน 

        

2. สนใจเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ         
3. ซกัถามในเร่ืองราวท่ีตอ้งการรู้ และ 
แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมในส่ิงท่ีตนสนใจ 

        

4. กระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้ 
ส่ิงท่ีไดรั้บมอบหมายหรือตนสนใจ 

        

5. บนัทึกความรู้ วเิคราะห์ ตรวจสอบ 
บางส่ิงท่ีเรียนรู้ สรุปเป็นองคค์วามรู้ 

        

6. แลกเปล่ียนความรู้ ดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
และน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
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คุณลกัษณะ 
อนัพงึ
ประสงค์ 

รายการประเมนิ ชื่อ
สม

าชิ
ก 

1..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
2..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
3..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
4..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
5..
....
....
....
....
....
....
....

....
 

 
รว
ม 

ร้อ
ยล

ะ 

คะแนน 3 3 3 3 3   
3. มุ่งมัน่ 
ในการท างาน 

1. มีความตั้งใจในการท างานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย และอดทนต่ออุปสรรคตา่ง ๆ 
เพื่อใหง้านส าเร็จ 

        

2. ปรับปรุงและพฒันาการท างานดว้ย
ตนเอง  

        

 
ลงช่ือ...................................................ผูป้ระเมิน 

      ............../.................../................ 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ร้อยละ 80 ข้ึนไป  หมายถึง  ระดบัดีมาก 
 ร้อยละ 70-79  หมายถึง  ระดบัดี 
 ร้อยละ 60-69  หมายถึง  ระดบัปานกลาง 
 ต ่ากวา่ร้อยละ 60  หมายถึง  ระดบัควรปรับปรุง 
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ใบสถานการณ์ 

 
            คุณครูให้โบและเพื่อน ๆ ออกส ารวจส่ิงมีชีวติภายในบริเวณโรงเรียน ซ่ึงโบ 
       ก็เลือกท่ีจะศึกษาบริเวณตน้ไมใ้หญ่ โดยพบวา่ในบริเวณท่ีส ารวจพบนกและมด 
   ท  ารังอยูบ่นตน้ไม ้นอกจากน้ียงัพบหนอน แมลงต่าง ๆ รวมถึงแมงมุมอยูบ่ริเวณนั้น 
  อีกดว้ย ส่วนเพื่อนของโบเลือกไปส ารวจบริเวณสระน ้าหลงัโรงเรียน พบมีพืชน ้า  
พบแมลงปอบินอยูเ่หนือผวิน ้ า และปลาชนิดต่าง ๆ และเพื่อนอีกคนเลือกส ารวจบริเวณ 
ขอนไม ้ พบวา่มีมดในบริเวณขอนไมผุ้เป็นจ านวนมาก และพบแมลงปอ เกาะอยูบ่น 
  ขอนไมผ้ ุ โบเกิดความสงสัยวา่ ในบริเวณท่ีส ารวจท่ีแตกต่างกนั ท าไมเราถึงพบทั้ง 
     ส่ิงมีชีวติท่ีเป็นชนิดเดียวกนัและคนละชนิดกนั และบริเวณท่ีส ารวจจะมีความสัมพนัธ์ 
         กบัส่ิงมีชีวติแต่ละชนิดหรือไม่ อยา่งไร นกัเรียนช่วยโบหาค าตอบไดไ้หมคะ 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
ช่ือ..............................................................สกุล...................................... กลุ่ม.......................... 
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ค าส่ัง  ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ทีก่ าหนดให้ แล้วท ากจิกรรมตามล าดับ 
 
                    คุณครูให้โบและเพื่อน ๆ ออกส ารวจส่ิงมีชีวติภายในบริเวณโรงเรียน ซ่ึงโบก็เลือกท่ีจะ
ศึกษาบริเวณตน้ไมใ้หญ่ โดยพบวา่ในบริเวณท่ีส ารวจพบนกและมดท ารังอยูบ่นตน้ไม ้นอกจากน้ี 
ยงัพบหนอน แมลงต่าง ๆ รวมถึงแมงมุมอยูบ่ริเวณนั้นอีกดว้ย ส่วนเพื่อนของโบเลือกไปส ารวจ
บริเวณสระน ้าหลงัโรงเรียนพบมีพืชน ้า  พบแมลงปอบินอยูเ่หนือผวิน ้า และปลาชนิดต่าง ๆ และ
เพื่อนอีกคนเลือกส ารวจบริเวณขอนไม ้ พบวา่มีมดในบริเวณขอนไมผุ้เป็นจ านวนมาก และพบ
แมลงปอ เกาะอยูบ่นขอนไมผ้ ุ โบเกิดความสงสัยวา่ ในบริเวณท่ีส ารวจท่ีแตกต่างกนั ท าไมเราถึง
พบทั้งส่ิงมีชีวติท่ีเป็นชนิดเดียวกนัและคนละชนิดกนั และบริเวณท่ีส ารวจจะมีความสัมพนัธ์กบั
ส่ิงมีชีวติแต่ละชนิดหรือไม่ อยา่งไร  
นกัเรียนช่วยโบหาค าตอบไดไ้หมคะ 
 
1. ก าหนดประเด็นต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้องกบัสถานการณ์ปัญหา 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
2. สมาชิกในกลุ่มทุกคนช่วยกนัระบุประเด็นต่าง ๆ ทีเ่กีย่วข้องกบัสถานการณ์ปัญหาในข้อที ่1 
โดยท าความเข้าใจแล้วจัดล าดับประเด็นทีต้่องการศึกษาให้เหมาะสม 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
 

 

แบบบันทึกข้อมูลการศึกษาค้นคว้า 
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3. จากปัญหา/ ประเด็นทีส่ าคัญทีสุ่ดทีร่ะบุไว้ในข้อที ่2 ให้สมาชิกช่วยกนัออกแบบการด าเนินการ 
ศึกษาค้นคว้า หรือช่วยกนัเสนอวธีิการแก้ปัญหาตามประเด็นทีต้่องการให้ได้มากทีสุ่ด 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
4. บันทกึข้อมูลและผลการด าเนินการศึกษาค้นคว้า  
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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บนัทกึการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ (ผลการจัดการเรียนรู้, ปัญหา/ อุปสรรค, แนวทางแก้ไข) 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
________________________________________________________ 
 
       
    ลงช่ือ............................................................ผูส้อน 
          (นางสาวพิมพใ์จ  เกตุการณ์) 
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ความเห็นหัวหน้ากลุ่มงานบริหารวชิาการ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
       
                ลงช่ือ.......................................... หวัหนา้กลุ่มงานบริหารวชิาการ 
                  (นางปิยะนาฏ  ไลทา) 
 
  อนุมติัใหใ้ชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ได ้   
 ไม่อนุมติั 
เพราะ____________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
 
ความเห็นผู้อ านวยการโรงเรียน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
_______________________________________________________________ 
 
    ลงช่ือ........................................................... 
                       ( นายสมยศ  ช่ืนอารมณ์ ) 
           ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นหว้ยปราบ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

 
ช่ือ................................................................ นามสกลุ....................................................... 
โรงเรียน.............................................................................. ช้ัน......................................... 
 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบชุดน้ีเป็นแบบปรนยั เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
 2. แบบทดสอบมีขอ้ค าถามทั้งหมด 36 ขอ้ รวมคะแนนเต็ม 36 คะแนน ใหเ้วลา 60 นาที 
 3. ใหผู้เ้รียนกาเคร่ืองหมาย × ลงในกระดาษค าตอบโดยเลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียง 
ค าตอบเดียว 
ตัวอย่าง 

ข้อ ก ข ค ง 
0  ×   

  

 1. หากนกัเรียนตอ้งการเปล่ียนค าตอบหลงัจากท่ีท าเคร่ืองหมาย × ลงในช่อง  แลว้

นกัเรียน สามารถเปล่ียนไดโ้ดยใหน้กัเรียนขีดเส้นคู่ไปแลว้ ทบัเคร่ืองหมาย ×  ของตวัเลือกท่ีไม่
ตอ้งการจากนั้นจึงเคร่ืองหมาย × ในช่องของตวัเลือกใหม่ไดท้นัที 

ข้อ ก ข ค ง 
0  ×   

 
ข้อ ก ข ค ง 
0  ×  × 

 
 1. พิจารณาให้รอบคอบก่อนตอบ หากมีขอ้สงสัยใหถ้ามครูผูส้อบได ้
 2. เม่ือหมดเวลาสอบ ใหน้กัเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
เร่ือง ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

 
1. กลุ่มส่ิงมีชีวติ หมายถึงข้อใด (ว 2.1 ป.6/ 1) 
 ก. ส่ิงมีชีวติตั้งแต่ 1 ชนิดข้ึนไปอาศยัอยูใ่นท่ีเดียวกนัในระยะเวลาใดเวลาหน่ึง  
แต่ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
 ข. ส่ิงมีชีวติตั้งแต่ 1 ชนิดข้ึนไปอาศยัอยูใ่นท่ีเดียวกนัในระยะเวลาใดเวลาหน่ึง                   
และมีความสัมพนัธ์กนั 
 ค.ส่ิงมีชีวติตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปอาศยัอยูใ่นท่ีเดียวกนัในระยะเวลาใดเวลาหน่ึง  
แต่ไม่มีความสัมพนัธ์กนั 
 ง. ส่ิงมีชีวติตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไปอาศยัอยูใ่นท่ีเดียวกนัในระยะเวลาใดเวลาหน่ึง  
และมีความความสัมพนัธ์กนั 
2. ข้อความใดทีก่ล่าวว่า ในสระน า้มี ปลา เต่า กุ้ง กบ ลูกอ๊อด ดอกบัว สาหร่าย จ านวนมาก  
ค าว่า “สระน า้” สอดคล้องกบัข้อใด (ว 2.1 ป.6/ 1) 
 ก. แหล่งท่ีอยู ่
 ข. ประชากร 
 ค. กลุ่มส่ิงมีชีวติ 
 ง. ระบบนิเวศ 
3. ผู้ผลติ มีลกัษณะอย่างไร  (ว 2.1 ป.6/ 2) 
 ก. สังเคราะห์แสงได ้
 ข. มีชีวติอยูโ่ดยการกินส่ิงมีชีวติ 
 ค. พวกท่ีกินสัตวเ์ป็นอาหารอยา่งเดียว 
 ง. ไดอ้าหารจากการยอ่ยสลายซากพืชซากสัตว ์
4. ส่ิงมีชีวติกลุ่มใดจัดเป็นผู้บริโภค อนัดับ 1  (ว 2.1 ป.6/ 2) 
 ก. เหยีย่ว สุนขัจ้ิงจอก จระเข ้
 ข. นกฮูก สุนขัจ้ิงจอก งู 
 ค. หนอน กระต่าย หนูนา 
 ง. เหยีย่ว  งู  คน 
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พิจารณาภาพต่อไปน้ี ตอบค าถามขอ้ท่ี 5 

 
5. ถ้า ต้นข้าว มีจ านวนลดลง จะเกดิอะไรขึน้  (ว 2.1 ป.6/ 2) 
 ก. หนอนมีจ านวนมากข้ึน 
 ข. นกกินแมลงเพิ่มจ านวนมากข้ึน 
 ค. กบกินแมลงเพิ่มจ านวนมากข้ึน 
 ง. ส่ิงมีชีวติมีจ านวนลดลง 
6. โซ่อาหาร เกี่ยวข้องกบัเร่ืองใดมากทีสุ่ด  (ว 2.1 ป.6/ 2) 

ก. การสืบพนัธ์ุของส่ิงมีชีวติ 
ข. การรักษาระดบัของส่ิงมีชีวติ 
ค. รูปร่างลกัษณะของส่ิงมีชีวติ 
ง. การถ่ายทอดพลงังานต่อกนัไปของส่ิงมีชีวติ 

7. จากค ากล่าวทีว่่า “ถ้าขาดส่ิงมีชีวติชนิดหน่ึง จะท าให้ขยะล้นโลก” ดังน้ันจะสรุปได้อย่างไร    
(ว 2.1 ป.6/ 2) 

ก. ส่ิงมีชีวตินั้นคือ ผูผ้ลิต 
ข. ส่ิงมีชีวตินั้นคือ ผูบ้ริโภคอนัดบั 1 
ค. ส่ิงมีชีวตินั้นคือ ผูบ้ริโภคอนัดบั 2 
ง. ส่ิงมีชีวตินั้นคือ ผูย้อ่ยสลายอินทรียสาร 
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8. จากสายใยอาหารข้างล่างนี้ อาจจะสรุปบทบาทของ A กบั  B ได้อย่างไร  (ว 2.1 ป.6/ 2) 

 
ก. A กบั B  เป็น หมู และเหยีย่ว ตามล าดบั 
ข. A กบั B  เป็น เหยีย่ว และแบคทีเรีย ตามล าดบั 
ค. A กบั B  เป็น ไก่ และแบคทีเรีย ตามล าดบั 
ง. A กบั B  เป็น แพลงกต์อน และแบคทีเรีย ตามล าดบั 

 
9. ถ้ามีกบมากนิแมลงในนาข้าวของชาวนา ชาวนาจึงช่วยกนัจับกบไปกนิจนกบหมดไป  
จะเกดิอะไรขึน้   (ว 2.1 ป.6/ 2) 

ก. ตน้ขา้วเห่ียวเฉา 
ข. กบเพิ่มจ านวนมากข้ึน 
ค. มีคางคกและงูเพิ่มข้ึน 
ง. แมลงระบาดในนาขา้ว 

10. ปัจจุบันสภาพอากาศเปลีย่นแปลงไป และมักเกดิภัยธรรมชาติอยู่บ่อยคร้ัง นักเรียนคิดว่าน่าจะมี
สาเหตุมาจากอะไร  (ว 2.1 ป.6/ 2) 

ก. น ้าเน่าเสีย 
ข. ประชากรเพิ่มข้ึน 
ค. สัตวป่์านอ้ยลง 
ง. ภาวะโลกร้อน 
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11. ภาวะพึง่พาอาศัยกนั มีลักษณะตรงกบัความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวิตประเภทใด  (ว 2.1 ป.6/ 3) 
ก. นกเอ้ียงกบัควาย 
ข. ปลวกกบัโพรโทซวั 
ค. นกท่ีสร้างรังบนตน้ไม ้
ง. กาฝากเกาะอยูก่บัตน้มะม่วง 

12. จากค ากล่าวทีว่่า “ในล าไส้ของปลวก มีโพรโทซัวอาศัยอยู่” นักเรียนจะสรุปได้ว่าอย่างไร   
(ว 2.1 ป.6/ 3) 

ก. ปลวกและโพรโทซวัมีความสัมพนัธ์กนัแบบภาวะพึ่งพากนั 
ข. ล าไส้ของปลวกมีโพรโทซวัช่วยยอ่ยเหมือนในกระเพาะอาหารของววั 
ค. ล าไส้ของปลวกจะไดรั้บโพรโทซวัช่วยยอ่ยจากกินไมเ้ท่านั้น 
ง. ถา้ในล าไส้ปลวกมีโพรโทซวัอยู ่จะท าใหป้ลวกไม่สามารถด ารงชีวิตต่อไปได ้

13. การทีส่ิ่งมีชีวติ 2 ชนิดอยู่ร่วมกนั ได้ประโยชน์ทั้งสองฝ่ายและสามารถแยกจากกนัได้   
เป็นความหมายของความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวติแบบใด (ว 2.1 ป.6/ 3) 

ก. ภาวะการไดป้ระโยชน์ร่วมกนั  
ข. ภาวะพึ่งพากนั   
ค. ภาวะอิงอาศยั  
ง. ภาวะล่าเหยือ่ 

14. วธีิการใด เป็นการพรางตัวให้รอดพ้นจากการถูกล่า  (ว 2.1 ป.6/ 3) 
ก. กบจ าศีล 
ข. ก้ิงก่าเปล่ียนสี 
ค. สัตวอ์อกหากินในเวลากลางคืน 
ง. ตน้กระบองเพชร เปล่ียนใบใหก้ลายเป็นหนาม 

15. พชืทีข่ึน้ในน า้มักมีใบใหญ่ ส่วนพชืทีเ่กดิในที่แห้งมักมีใบเลก็  อาจสรุปได้ว่า  (ว 2.1 ป.6/ 3) 
ก. เกิดความผดิปกติข้ึนท่ีใบพืช เน่ืองจากเกิดในท่ีแหง้แลง้ 
ข. พืชตอ้งปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้ม 
ค. สัตวน์ ้าใชใ้บพืชเป็นท่ีอยูอ่าศยั 
ง. เป็นลกัษณะของพืชชนิดนั้น 
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16. การปรับตัวของส่ิงมีชีวติแบบใด มีลกัษณะใกล้เคียงกับ การอพยพหนีหนาวของนก  
(ว 2.1 ป.6/ 3) 

ก. ผกัตบชวามีกา้นใบพองเป็นกระเปาะ 
ข. กระบองเพชรลดใบเป็นหนาม 
ค. ตัก๊แตนก่ิงไมมี้รูปร่างคลา้ยก่ิงไม ้
ง. การเคล่ือนท่ีหนีแสงของไส้เดือน 

17. ส่ิงแวดล้อม หมายถึงข้อใด (ว 2.2 ป.6/ 1) 
ก. ส่ิงต่าง ๆ ท่ีประกอบกนัเป็นโลก 
ข. ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 
ค. ส่ิงท่ีอยูร่อบตวัเรา ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมีชีวติและไม่มีชีวติ 
ง. ส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและมีประโยชน์ต่อมนุษย ์

18. ต้นไม้ เป็นทรัพยากรธรรมชาติประเภทใด (ว 2.2 ป.6/ 1) 
ก. ทรัพยากรสูญส้ิน 
ข. ทรัพยากรท่ีไม่สูญส้ิน 
ค. ทรัพยากรท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวติ 
ง. ทรัพยากรท่ีใชแ้ลว้หมดไปแต่สามารถฟ้ืนฟูสภาพได ้

19. ข้อใดถือว่าเป็นประโยชน์ทางอ้อมของทรัพยากรป่าไม้ (ว 2.2 ป.6/ 1) 
ก. ใชใ้นการก่อสร้างบา้นเรือน 
ข. เป็นท่ีอยูอ่าศยัของสัตวป่์า 
ค. ใชเ้ป็นเช้ือเพลิง 
ง. ใชท้  ายารักษาโรค 

20. ข้อใดไม่ใช่ความส าคัญของทรัพยากรน า้ (ว 2.2 ป.6/ 1) 
ก. เป็นแหล่งปัจจยัพื้นฐานในการด ารงชีวติ 
ข. เป็นแหล่งคมนาคม 
ค. เป็นแหล่งตน้น ้าล าธารและนนัทนาการ 
ง. เป็นตวัก าหนดทิศทางการศึกษา 
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21. เด็กหญิงสมหญงิส ารวจระบบนิเวศสระน า้ในท้องถิ่นที่ตนเองอาศัยอยู่ พบว่ามีลกัษณะใส  
ไม่มีสี ไม่มีกลิน่ และไม่มีขยะ แต่ปรากฏว่ามีปลาตายเป็นจ านวนมาก ปัจจัยในข้อใด ไม่ใช่ สาเหตุที่
ท าให้ปลาตาย (ว 2.2 ป.6/ 2) 

ก. ความขุ่นของน ้า 
ข. อุณหภูมิของน ้า 
ค. สารเคมีปนเป้ือนในน ้า 
ง. ปริมาณแก๊สออกซิเจนท่ีละลายในน ้า 

22. เด็กชายบอยได้สังเกตว่า ล าคลองในชุมชนทีต่นอาศัยอยู่มีปลาตายเป็นจ านวนมาก แต่กลบั 
ไม่พบบาดแผลใด ๆ  อกีทั้งมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งอยู่ใกล้ล าคลองแห่งนีอ้กีด้วย เด็กชายบอย  
จึงสันนิษฐานว่า ปลาตายเน่ืองจากโรงงานอุตสาหกรรมลกัลอบปล่อยน า้เสีย หรืออาจจะเกดิจาก 
คนในชุมชนทิง้สารเคมีลงในล าคลอง ข้อความใดสนับสนุนข้อสันนิษฐานของเด็กชายบอย   
(ว 2.2 ป.6/ 3)     

ก. คนในชุมชนใชอ้วนตาถ่ีจบัปลา 
ข. โรงงานอุตสาหกรรมสูบน ้าจากคลองไปใช ้
ค. โรงงานอุตสาหกรรมบ าบดัน ้ าเสียก่อนปล่อยลงคลอง 
ง. โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยน ้ าเสียท่ีมีสารเคมีท่ีเป็นอนัตรายต่อปลา 

23. ข้อใดแสดงถึงปัญหาวกิฤตด้านทรัพยากรป่าไม้ของประเทศไทยในปัจจุบันมากทีสุ่ด  
(ว 2.2 ป.6/ 3) 

ก. เกิดไฟไหมป่้า 
ข. การถางป่าเพื่อท าไร่เล่ือนลอย 
ค. การน าเขา้ไมแ้ปรรูปจากต่างประเทศ 
ง. ความอุดมสมบูรณ์ของพื้นท่ีป่าไมล้ดลง 

24. ถ้าป่าไม้ถูกท าลายไปเร่ือย ๆ ส่ิงใดจะเกดิขึน้  (ว 2.2 ป.6/ 3) 
ก. เกิดสงคราม 
ข. เกิดโรคระบาด 
ค. เศรษฐกิจเสียหาย 
ง. เกิดความแหง้แลง้ 
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25. ข้อใดส าคัญทีสุ่ดทีท่ าให้สัตว์ป่าบางชนิดสูญพนัธ์ุ  (ว 2.2 ป.6/ 3) 
ก. สัตวป่์าตั้งทอ้งนาน 
ข. เกิดโรคระบาดข้ึนกบัสัตวป่์า 
ค. มนุษยบุ์กรุกท าลายป่ามากข้ึน 
ง. สัตวดุ์ร้ายและเป็นอนัตรายต่อมนุษย ์

26. ปัญหาดินโคลนถล่มพดัพาท่อนซุงจากภูเขาไหลลงมาถล่มบ้านเรือน นักเรียนจะตั้งสมมติฐาน 
เกีย่วกบัปัญหานีอ้ย่างไร  (ว 2.2 ป.6/ 3) 

ก. ปัญหาน้ีเกิดจากความแหง้แลง้ 
ข. ปัญหาน้ีเกิดจากการตดัไมท้  าลายป่า 
ค. ปัญหาน้ีเกิดจากการพงัทลายของดิน 
ง. ปัญหาน้ีเกิดจากความแปรปรวนของสภาพอากาศ 

27. ปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อนและภาวะเรือนกระจก มีผลกระทบต่อประเทศไทยอย่างไร  
(ว 2.2 ป.6/ 3) 

ก. ท าใหส้ัตวป่์าสูญพนัธ์ุ 
ข. ท าใหเ้กิดภยัแลง้ 
ค. ท าใหเ้กิดสึนามิ 
ง. ท าใหป้ระชากรตอ้งอพยพยา้ยถ่ินฐาน 

28. การบ าบัดน า้เสีย ควรท าอย่างไร  (ว 2.2 ป.6/ 4) 
ก. น าน ้าไปตม้ 
ข. น าน ้าไปฆ่าเช้ือโรค 
ค. ใชว้ธีิการใชน้ ้าดีไล่น ้าเสียลงสู่ทะเล 
ง. น าน ้ามาแยกเอาส่ิงสกปรกและสารพิษออกจากน ้า 

29. วธีิการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมทีด่ี  คือร่วมกนัปลูกป่าและอนุรักษ์ป่า แต่จะให้ได้ผลควรเปลีย่น
ลกัษณะนิสัยเกีย่วกบัอะไร  (ว 2.2 ป.6/ 4) 

ก. จิตส านึก 
ข. การตรงต่อเวลา 
ค. การใฝ่รู้ 
ง. ความสามคัคี 
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30. วธีิใดใช้เป็นแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างเหมาะสม  (ว 2.2 ป.6/ 4) 
ก. ขดุเอาหนา้ดินมาใชใ้นการก่อสร้าง 
ข. ลดการใส่ปุ๋ยในการบ ารุงตน้ไม ้เพราะจะท าใหดิ้นเสีย 
ค. ใชร้ถโดยสารประจ าทางแทนการใชร้ถยนตเ์พราะประหยดัเช้ือเพลิง 
ง. เทน ้าใชจ้ากบา้นเรือนลงในล าคลองเพราะจะท าใหพ้ืชน ้าเจริญเติบโตยิง่ข้ึน 

31. การกระท าในข้อใดเป็นการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม (ว 2.2 ป.6/ 4) 
ก. การปลูกพืชแบบเดิมซ ้ า ๆ 
ข. การปลูกป่าทดแทน 
ค. การท าไร่เล่ือนลอย 
ง. การสร้างเข่ือน 

32. ความส าคัญของพืน้ทีป่่าชายเลนต่อความอุดมสมบูรณในระบบนิเวศ คือข้อใด (ว 2.2 ป.6/ 4) 
ก. ท าใหเ้พิ่มแหล่งรายไดจ้ากเก็บไมท้  าฝืนเผาถ่าน 
ข. เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุและอนุบาลสัตวน์ ้า 
ค. เป็นแหล่งพกัผอ่นหยอ่นใจแก่นกัท่องเท่ียว 
ง. เป็นแนวกนัชนธรรมชาติป้องการน าทะเลกดัเซาะชายฝ่ัง 

33. นักเรียนควรใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างไรจึงจะเกดิผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมน้อยทีสุ่ด   
(ว 2.2 ป.6/ 4) 

ก. ใชเ้ท่าท่ีตอ้งการ 
ข. ใชอ้ยา่งระมดัระวงัและคุม้ค่า 
ค. ใชเ้ฉพาะท่ีสามารถขายได ้
ง. น ามาใชใ้นการด ารงชีวติ 

34. จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม  (ว 2.2 ป.6/ 4) 
 สภาวะอากาศเป็นพิษ เป็นปัญหาท่ีพบมากทั้งในเขตเมืองและชนบท ซ่ึงเกิดจากการเผาไหม ้
เช้ือเพลิง วสัดุเหลือใช ้เป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดหมอกควนัปกคลุมจากการตรวจวิเคราะห์
องคป์ระกอบทางเคมี พบวา่มีสารท่ีก่อใหเ้กิดมะเร็งปนเป้ือนอยูด่ว้ย โดยจะพบในช่วงหนา้แลง้จะมี
มากกวา่ในช่วงฤดูฝน ทั้งน้ีจากการวเิคราะห์แหล่งก าเนิดของฝุ่ นละอองขนาดเล็ก พบวา่ในทุกพื้นท่ี
มีลกัษณะท่ีคลา้ยกนั โดยเป็นฝุ่ นท่ีเกิดข้ึนจากการเผาวสัดุอินทรีย ์เช่น ก่ิงไม ้ใบไม ้เป็นตน้ และ 
ไอเสียจากการเผาไหมท่ี้ไม่สมบูรณ์ของเคร่ืองยนตดี์เซล 
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จากข้อความ  อาจจะสรุปสาเหตุของปัญหาทีเ่กดิขึน้ได้ว่าอย่างไร   
ก. เกิดจากการเผาไหมแ้ละไอเสียรถยนต ์
ข. เกิดจากการทิ้งขยะ 
ค. เกิดจากการท่ีเกษตรกรปลูกพืชหนา้แลง้ 
ง. เกิดจากการใชน้ ้ามนัท่ีมีสารตะกัว่ 

35. อ่านข้อความดังต่อไปนี้   (ว 2.2 ป.6/ 5) 
 วกิฤตการณ์การขาดแคลนน ้าจากสาเหตุต่าง ๆ เช่น การใชน้ ้าในการท ากิจกรรมใน
ชีวติประจ าวนัมีปริมาณเพิ่มสูงข้ึน  การเกิดภาวะภยัแลว้ท าใหฝ้นไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล ตลอดจน
แหล่งน ้าท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนัต้ืนเขิน  และยงัมีอีกหลายแห่งท่ีมีสภาพเส่ือมโทรม เน่าเสีย ไม่สามารถ
น ามาใชไ้ด ้ซ่ึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนน่าจะมาจากการวางแผนในการใชน้ ้า 
นักเรียนเห็นด้วยกบัข้อความนีห้รือไม่ 

ก. เห็นดว้ย เพราะหากมีการวางแผนในการใชน้ ้า จะท าใหมี้น ้าใชต้ลอดทั้งปี 
ข. ไม่เห็นดว้ย เพราะคิดวา่น่าจะเกิดจากการใชน้ ้าในกิจกรรมต่างๆมากเกินไป 
ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะปัญหาน่าจะเกิดจากการทิ้งขยะลงในแม่น ้า 
ง. ยงัสรุปไม่ไดเ้น่ืองจากขอ้มูลไม่เพียงพอ 

36. ความร่วมมือของนักเรียนในข้อใดมีผลต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมมากทีสุ่ด (ว 2.2 ป.6/ 5) 
ก. ปลูกป่าเพิ่มข้ึน 
ข. ลดการบริโภค 
ค. ทิ้งขยะลงถงั 
ง. ท าความสะอาดชุมชน 
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แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 

ช่ือ..............................................................................นามสกุล........................................................... 
โรงเรียน................................................................................... ชั้น...................................................... 
 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบชุดน้ีเป็นแบบปรนยั ซ่ึงประกอบดว้ยสถานการณ์และค าถามใหผู้เ้รียน 
ตอบค าถามในขอบเขตขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงท่ีก าหนดใหต้ามสถานการณ์เท่านั้น ผูเ้รียนตอ้งตอบ 
ใหค้รบทุกขอ้ค าถามในขอ้หน่ึง ๆ จะตรวจใหค้ะแนนขอ้ละ 1 คะแนนเท่านั้น 
 2. แบบทดสอบมีทั้งหมด 10 สถานการณ์ ขอ้ค าถามทั้งหมด 31 ขอ้ รวมคะแนนเตม็  
31 คะแนน ใหเ้วลา 60 นาที 
 3. ใหผู้เ้รียนกาเคร่ืองหมาย × ลงในกระดาษค าตอบโดยเลือกขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียง 
ค าตอบเดียว 
 4. พิจารณาให้รอบคอบก่อนตอบ หากมีขอ้สงสัยใหถ้ามครูผูคุ้มสอบได ้
 5. เม่ือหมดเวลา ใหน้กัเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ 
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สถานการณ์ที ่1 ใช้ตอบค าถามข้อที ่1-3 
 
  
ก.  
ข.  
ค.  
 
 
1. ปัญหาส าคัญของสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. การเกิดอุบติัเหตุในช่วงเทศกาล 
ข. การเดินทางของประชาชนในช่วงเทศกาล 
ค. ปัญหาการจราจรติดขดั 
ง. การไม่เคารพกฎจราจร 

2. หากนักเรียนเป็นผู้ใหญ่ แล้วต้องขับรถในช่วงเทศกาล นักเรียนจะปฏิบัติตัวในสถานการณ์นี้
อย่างไร 

ก. ตอ้งวางแผนการเดินทางล่วงหนา้ 
ข. เมาไม่ขบัและมีวนิยัในการขบัข่ี 
ค. ขบัรถดว้ยความเร็วเกิน 90 กม./ ชม. 
ง. ขนสัมภาระใส่รถไปใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้

3. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. ประหยดัน ้ามนัมากข้ึน 
ข. ถึงท่ีหมายเร็วข้ึน 
ค. สถิติจากอุบติัเหตุลดลง 
ง. มีสุขภาพดีข้ึน 

 
 
 
 
 
 

ในช่วงเทศกาลวนัหยดุยาว เช่น วนัข้ึนปีใหม่ หรือ วนัสงกรานต ์เราจะพบวา่ขอ้มูลสถิติ

เก่ียวกบัอุบติัเหตุในการเดินทางในประเทศเพิ่มสูงข้ึน ทั้ง ๆ ท่ีมีเจา้หนา้ท่ีต ารวจคอยการตั้งจุด

ตรวจจุดสกดัคอยดูแลความปลอดภยัในการเดินทางเป็นประจ าทุกปี โดยอุบติัเหตุท่ีเกิดมากท่ีสุด 

คือ ความประมาทในการขบัข่ี ,เมาแลว้ขบั ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีไดส้ร้างความเสียหายใหแ้ก่ชีวติและ

ทรัพยสิ์นเป็นอยา่งมาก 
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สถานการณ์ที ่2 ใช้ตอบค าถามข้อที ่4-6 
 
แผน่ดินทรุดในกรุงเทพมหานครไดมี้การเกิดข้ึนมาเร่ือย ๆ โดยเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน เช่น ถนนทรุด 
เป็นหลุมยบุ พบการทรุดตวัของบนัไดข้ึนอาคารสูง ๆ พบรอยแตกร้าว และบางแห่งพบพื้นท่ีมี 
การลาดเอียงไม่เท่ากนั นอกจากน้ีแลว้ยงัพบวา่มีการทรุดตวัและมีน ้าท่วมขงัเป็นแอ่งกระทะ 
นอกจากน้ีแลว้ยงัไดท้  าการศึกษาผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มจากการทรุดของแผน่ดินในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานครและปริมณฑลช้ีใหเ้ห็นวา่ การทรุดตวัของแผน่ดินจะมีผลกระทบอยา่งชา้ ต่อเน่ือง
ในระยะยาว ซ่ึงพื้นท่ีกรุงเทพฯและปริมณฑลส่วนใหญ่ไดรั้บผลกระทบจากการทรุดตวัของแผน่ดิน
มาเป็นระยะเวลายาวนาน ท าใหผ้ลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอ้งมีมาตรการควบคุม ป้องกนัและแกไ้ข 
อยา่งมีประสิทธิภาพ ปัญหาการทรุดตวัของแผน่ดิน ท าให้หน่วยงานของรัฐตอ้งก าหนดมาตรการ 
ในการควบคุมและป้องกนัการทรุดตวัของแผน่ดินท่ีมีประสิทธิภาพ มาตรการท่ีส าคญั คือการลด
ปริมาณการสูบน ้าบาดาลเพื่อกิจกรรมต่าง ๆ ของประชาชน ท าใหต้อ้งพยายามใหมี้การใชน้ ้าผวิดิน
ใหม้ากข้ึน และจากความตอ้งการใชน้ ้าท่ีมีปริมาณเพิ่มมากข้ึนน่ีเองเป็นผลใหห้น่วยงานท่ี
รับผดิชอบ อยา่งกรมทรัพยากรน ้าบาดาล ตอ้งเตรียมแผนการจดัหาน ้าผวิดินใหเ้พียงพอกบั 
ความตอ้งการของประชาชน นอกจากน้ีแลว้ยงัไดท้  าการศึกษาสภาพอุทกธรณีวทิยา หาสาเหตุของ
การทรุดตวัของแผน่ดิน ประเมินปริมาณการสูบท่ีปลอดภยัของน ้าบาดาล เพื่อแกไ้ขปัญหาการทรุด
ตวัของแผน่ดินท่ีเกิดจาการสูบน ้าบาดาลต่อไป  
ขอขอบคุณขอ้มูล: ส านกัควบคุมกิจการน ้าบาดาล กรมทรัพยากรน ้าบาดาล 
ท่ีมา : http://www.oknation.net/blog/toranee/2012/08/14/entry-1 สืบคน้เม่ือวนัท่ี 19 เมษายน 2558 

 
4. ปัญหาส าคัญของสถานการณ์นีค้ืออะไร 
 ก. น ้าใตดิ้นหายไปไหนหมด 
 ข. แผน่ดินทรุดตวั 
 ค. ระดบัน ้าบาดาลลดลงอยา่งรวดเร็ว 
 ง. ปริมาณน ้าผวิดินไม่เพียงพอต่อการความตอ้งการของประชาชน 
5. นักเรียนคิดว่าแนวทางการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์นี้ควรท าอย่างไร 
 ก. ขดุหาแหล่งน ้าใหม่ 
 ข. ลดปริมาณการสูบน ้าบาดาล 
 ค. ยา้ยแหล่งท่ีอยูใ่หม่ เน่ืองจากขาดแหล่งน ้า 
 ง. ไม่ตดัไมท้  าลายป่า 

http://www.oknation.net/blog/toranee/2012/08/14/entry-1
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6. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
 ก. มีน ้าใชอ้ยา่งเพียงพอ 
 ข. ไม่เกิดปัญหาแผน่ดินทรุด 
 ค. มีน ้าใตดิ้นไวใ้ชม้ากกวา่เดิม 
 ง. ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล 
 
สถานการณ์ที ่3  ใช้ตอบค าถามข้อที ่ 7-9 
 
 ในชุมชนแห่งหน่ึง มีโรงงานผลิตยางรถยนต ์ตั้งใกลก้บัแหล่งชุมชน ทุก ๆ วนัชาวบา้น
มกัจะไดรั้บกล่ินเหมน็จากโรงงานท่ีลอยไปทัว่หมู่บา้นเสมอ บางคร้ังชาวบา้นถึงกบัมีอาการแสบ
จมูก วงิเวยีน คล่ืนไส้ อาเจียน หนา้มืด จนตอ้งไปรักษาตวัท่ีโรงพยาบาลอยูบ่่อยคร้ัง 
 
7. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. โรงงานใชส้ารเคมีไม่มีคุณภาพในการผลิต 
ข. มีชาวบา้นอาศยัอยูเ่ป็นจ านวนมาก 
ค. ปล่อยกล่ินเหมน็ลอยมากบัอากาศ 
ง. ชาวบา้นสูดอากาศเป็นพิษเขา้ไปในร่างกาย 

8. นักเรียนคิดว่าจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีอ้ย่างไร 
ก. โรงงานควรใชส้ารเคมีท่ีมีคุณภาพและปรับปรุงระบบการผลิตใหดี้ข้ึน 
ข. โรงงานควรจดัท าเคร่ืองกรองอากาศ 
ค. แนะน าใหช้าวบา้นยา้ยไปอยูท่ี่อ่ืน 
ง. ยา้ยโรงงานใหไ้ปอยูห่่างไกลชุมชน 

9. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. ไม่มีชุมชนแออดัตั้งอยูใ่กลโ้รงงาน 
ข. ชาวบา้นมีสุขภาพร่างกายดีข้ึน 
ค. โรงงานมีระบบการผลิตท่ีดีข้ึน  
ง. โรงงานไปตั้งท่ีท่ีห่างไกลชุมชน 
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สถานการณ์ที ่4  ใช้ตอบค าถามข้อที ่10-13 
  
นายบอยมีอาชีพท าไร่ขา้วโพด ในช่วง 2-3 ปีแรกท่ีปลูกขา้วโพด ไดผ้ลผลิตเจริญงอกงามดี แต่ใน 
ปีท่ี 4 เขาพบวา่ขา้วโพดท่ีไดมี้ลกัษณะแคระแกร็น ใบซีดเหลือง ฝักลีบเล็ก มิหน าซ ้ ายงัไดผ้ลผลิต
นอ้ยลงกวา่ทุกปี ทั้งท่ีใส่ปุ๋ยและรดน ้าอยา่งสม ่าเสมอ และไม่มีปัญหาเร่ืองศตัรูพืช 
 
10. ปัญหาส าคัญของสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. เกิดภาวะแหง้แลง้ 
ข. มีแมลงศตัรูพืช 
ค. การใชปุ๋้ยไม่ถูกกบัชนิดของขา้วโพด 
ง. การปลูกขา้วโพดไดผ้ลผลิตต ่าไม่มีคุณภาพ 

11. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 
ก. ดินเส่ือมคุณภาพ 
ข. นายบอยใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชนอ้ยเกินไป 
ค. นายบอยไม่มีความรู้เร่ืองการปลูกขา้วโพด 
ง. ฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาล 

12. หากนักเรียนเป็นนายบอยจะแก้ไขปัญหาในสถานการณ์นีอ้ย่างไร 
ก. ศึกษาการใชปุ๋้ยใหถู้กกบัพนัธ์ุขา้วโพด  
ข. ควรปลูกพืชหลายชนิดหมุนเวยีน  
ค. ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชมากข้ึน 
ง. หาแหล่งน ้าอ่ืนมาส ารองช่วงหนา้แลง้ 

13. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. ไดผ้ลผลิตมากข้ึน 
ข. หายจากภาวะแหง้แลง้ 
ค. แมลงศตัรูพืชหมดไป 
ง. คุณภาพของดินดีข้ึน และไดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพมากข้ึน 

 
 
 
 



153 

สถานการณ์ที ่5  ใช้ตอบค าถามข้อที ่ 14-17 
 
 นอ้งแพรว เป็นคนท่ีชอบเล่นโทรศพัทมื์อถือเป็นประจ า ตลอดทั้งวนัเวลาไปไหนมาไหน 
มีความกงัวลวา่โทรศพัทจ์ะหายจึงตอ้งหยบิโทรศพัทติ์ดตวัไปดว้ยทุกคร้ัง  ดงันั้นโทรศพัทจึ์งเป็นส่ิง
แรกท่ีเธอหยบิ และเป็นส่ิงสุดทา้ยท่ีวางก่อนนอน นอ้งแพรวปฏิบติัเช่นน้ีเป็นประจ า ระยะหลงั ๆ 
นอ้งแพรวพบวา่ตวัเอง เร่ิมมีอาการทางสายตา ปวดเม่ือยคอ บ่า และไหล่ อีกทั้งมีน ้าหนกัตวัเพิ่มข้ึน
ทั้งท่ีบริโภคอาหารเท่าเดิม และเกิดความเครียดเม่ือตอ้งไปอยูใ่นจุดอบัสัญญาณหรือแบตเตอร่ีหมด 
 
14. ปัญหาส าคัญของสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. นอ้งแพรวเร่ิมมีปัญหาทางสายตา 
ข. โทรศพัทข์องนอ้งแพรวมีขนาดเล็ก 
ค. นอ้งแพรวไม่มีเพื่อน 
ง. นอ้งแพรวมีปัญหาดา้นสุขภาพและพฤติกรรมการใชชี้วติ 

15. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 
ก. นอ้งแพรวมีนิสัยไม่ชอบสุงสิงกบัผูอ่ื้น 
ข. นอ้งแพรวไม่เปล่ียนยีห่อ้โทรศพัทมื์อถือ 
ค. นอ้งแพรวชอบเล่นโทรศพัทเ์ป็นประจ า 
ง. นอ้งแพรวชอบเล่นโทรศพัทใ์นเวลากลางคืน 

16. นักเรียนคิดว่าน้องแพรวควรแก้ไขปัญหาในสถานการณ์นีอ้ย่างไร 
ก. เปล่ียนโทรศพัทรุ่์นใหม่ 
ข. ใส่แวน่ตาเวลาเล่นโทรศพัท ์
ค. หาเวลาวา่งไปพบปะเพื่อนฝงู 
ง. ลองปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใชโ้ทรศพัท์ 

17. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. สามารถเล่นโทรศพัทไ์ดส้ะดวกมากข้ึน 
ข. นอ้งแพรวจะมีเพื่อนมากข้ึน 
ค. ปัญหาดา้นสุขภาพและพฤติกรรมของนอ้งแพรวดีข้ึน 
ง. นอ้งแพรวมีสายตาท่ีดีข้ึน 
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สถานการณ์ที ่6  ใช้ตอบค าถามข้อที ่ 18-20 
 
 ช่วงเชา้ การจราจรบริเวณถนนหนา้โรงเรียนคบัคัง่ เน่ืองจากมีการรับส่งนกัเรียน รวมถึง
เป็นเส้นทางท่ีผูค้นส่วนใหญ่ใชไ้ปท างาน ทางโรงเรียนจึงขอความอนุเคราะห์จากองคก์รปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน ส่งเทศกิจมาช่วยอ านวยความสะดวก จ านวน 4 คน เวลาผา่นไป 4 เดือน พบวา่เทศกิจ
ทั้ง 4 คนมีอาการป่วย และตอ้งผลดักนัเขา้รักษาตวัในโรงพยาบาลเป็นประจ า 
 
18. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. ผูป้กครองมารับส่งนกัเรียนสายเกินไป 
ข. ผูค้นใชเ้ส้นทางน้ีเป็นจ านวนมาก 
ค. เทศกิจไดรั้บสารพิษทางอากาศ 
ง. รถมีจ านวนมาก 

19. นักเรียนคิดว่าควรจะแก้ไขปัญหาในสถานการณ์นีอ้ย่างไร 
ก. ควรใหเ้ทศกิจมีหนา้กากป้องกนัมลพิษ 
ข. เปล่ียนเส้นทางการเดินทาง 
ค. จดัรถรับส่งนกัเรียนเพื่อแกปั้ญหารถติด 
ง. แนะน าใหผู้ป้กครองมาส่งนกัเรียนใหเ้ร็วข้ึน 

20. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. การจราจรไม่ติดขดั 
ข. เทศกิจมีสุขภาพดีข้ึน 
ค. รถติดนอ้ยลง 
ง. นกัเรียนมาเรียนทนัเวลา 
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สถานการณ์ที ่7  ใช้ตอบค าถามข้อที ่ 21-24 
  
 
 
 
 
21. ปัญหาส าคัญของสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. การขาดความระมดัระวงัเร่ืองการใชอุ้ปกรณ์ไฟฟ้า 
ข. การขาดความระมดัระวงัเร่ืองการรักษาความสะอาด 
ค. การขาดความระมดัระวงัเร่ืองการจุดธูปเทียนบูชาพระ 
ง. การขาดความระมดัระวงัเร่ืองความปลอดภยัภายในบา้น 

22. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 
ก. เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าไม่ไดม้าตรฐาน 
ข. ไฟฟ้าลดัวงจร 
ค. การจุดธูปเทียนบูชาพระ 
ง. การจดัเก็บส่ิงของไม่เป็นระเบียบ 

23. นักเรียนคิดว่าควรจะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีอ้ย่างไร 
ก. ตรวจสอบสภาพการท างานของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้า 
ข. ไม่จุดธูปเทียนทิ้งไวเ้ม่ือไม่มีใครอยูบ่า้น 
ค. จดัเก็บขา้วของเคร่ืองใชใ้ห้เป็นระเบียบ 
ง. ติดกลอ้งวงจรปิด 

24. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. ไม่เกิดเหตุไฟไหม ้
ข. ไม่เกิดไฟฟ้าลดัวงจร 
ค. บา้นมีความสะอาดมากข้ึน 
ง. คนในบา้นมีความปลอดภยัมากข้ึน 

 
 
 
 

        ไพลินไดรั้บแจง้วา่บา้นของตนเกิดไฟไหม ้เม่ือตรวจสอบพบวา่ห้ิงพระในบา้นถูกไฟไหม ้และไฟได้

ลุกลามไปยงักองกระดาษเก่าซ่ึงเป็นเช้ือเพลิงอยา่งดี แต่โชคดีช่วงเวลานั้นไม่มีใครอยูบ่า้นและมีเพือ่นบา้น

โทรแจง้เหตุ จึงสามารถดบัไฟไดท้นัท่วงที  
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สถานการณ์ที ่8  ใช้ตอบค าถามข้อที ่25 
 
 เม่ือฤดูแลง้มาถึงเร็วกวา่ปกติ ส่งผลกระทบใหน้ายด า ตอ้งหาน ้ามาเพื่อใชใ้นการปลูกผกั 
เน่ืองจากบริเวณแปลงเกษตรอยูห่่างไกลจากแม่น ้า นายด าจึงจ าเป็นตอ้งขุดบ่อน ้าไวใ้ช ้ซ่ึงบริเวณ 
ท่ีขดุบ่อนั้นเป็นดินทราย พอถึงฤดูฝนจึงมีน ้าฝนอยูเ่ตม็บ่อ สร้างความดีใจใหแ้ก่นายเป็นอยา่งมาก 
แต่หลงัจากนั้นไม่นานน ้าในบ่อก็ค่อยๆลดลง และแหง้ขอดในท่ีสุด 
 
25. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. นายด า ใชน้ ้ามากเกินไป 
ข. อากาศร้อนน ้าจึงระเหยออกจากบ่อ 
ค. ดินท่ีนายด าขดุบ่อ เป็นดินทรายไม่อุม้น ้า 
ง. บริเวณท่ีนายด าขดุดิน มีส่ิงสกปรกตกลงไปในบ่อน ้า 

 
สถานการณ์ที ่ 9  ใช้ตอบค าถามข้อที ่26- 28 
 
 เอ กบั บี เป็นพี่นอ้งกนั เอมีรูปร่างใหญ่กวา่บี แต่บีมีนิสัยชอบออกก าลงักาย และชอบกิน
ผกัและผลไม ้ส่วนเอชอบกินเน้ือสัตว ์ไม่ชอบกินผกั ผลไมแ้ละไม่ค่อยไดอ้อกก าลงักาย  ท าให ้
ในท่ีสุดเอก็มีปัญหาเร่ืองทอ้งผกู ส่วนบีไม่เป็นเลยทั้งท่ีตวัเล็ก และดูบอบบางกวา่เอ 
 
26. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. เอไม่ชอบทานขา้ว 
ข. เอชอบทานขนม และอาหารหวานมนั 
ค. เอออกก าลงักายหกัโหมจนเกินไป 
ง. เอไม่รับประทานอาหารท่ีไม่ผกัและผลไม ้ไม่ชอบออกก าลงักาย 

27. หากนักเรียนเป็นเอ คิดว่าจะแก้ไขปัญหาในสถานการณ์นีอ้ย่างไร 
ก. ทานยาระบายแกปั้ญหาทอ้งผกู 
ข. ออกก าลงักาย และควบคุมอาหาร 
ค. งดทานเน้ือสัตว ์
ง. ควรรับประทานอาหารใหค้รบ 5 หมู่ และรับประทานจ าพวกเส้นใยใหม้าก  

ออกก าลงักายสม ่าเสมอ 
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28. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. มีน ้าหนกัตวัลดลง 
ข. อาการเบ่ืออาหารหายไป 
ค. อาการทอ้งผกูทุเลาข้ึน 
ง. หายจากอาการอ่อนเพลียและปวดเม่ือย 

 
สถานการณ์ที ่ 10  ใช้ตอบค าถามข้อที ่ 29-31 
  
 
 
 
 
 
 
29. ปัญหาส าคัญของสถานการณ์นีค้ืออะไร 
 ก. เกิดแผน่ดินไหวติดต่อกนัหลายวนั 
 ข. กรุงเทพเป็นศูนยก์ลางการเกิดแผน่ดินไหว 
 ค. เกิดรอยร้าวข้ึนท่ีสันเข่ือน  
 ง. ประชาชนนกัท่องเท่ียวกงัวลวา่เข่ือนจะแตก 
30. สาเหตุของปัญหาในสถานการณ์นีค้ืออะไร 

ก. กรุงเทพตั้งอยูใ่กลร้อยเล่ือนท่ีมีพลงั 
ข. แผน่ดินไหวเป็นเหตุการณ์ท่ีควบคุมไม่ได ้
ค. การงดผลิตกระแสไฟฟ้าของเข่ือน 
ง. การขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองโครงสร้างของเข่ือน 

31. ผลทีเ่กดิขึน้จากการแก้ปัญหานีค้ืออะไร 
ก. สถานการณ์ในจงัหวดัตากเป็นปกติ 
ข. มีกระแสไฟฟ้าใชอ้ยา่งเพียงพอ 
ค. ปลอดภยัจากเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึน 
ง. ประชาชนมีความเขา้ใจและพร้อมรับกบัสถานการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนอยา่งมีสติ 

 

จากกรณีเหตุแผน่ดินไหวรุนแรง ขนาด 6.3 แมกนิจูด ความลึกจากพื้นดินประมาณ 6 กิโลเมตร   
ท่ี อ.พาน จ.เชียงราย เม่ือช่วงวนัท่ี 5 พฤษภาคม 2557 แรงสั่นสะเทือนรับรู้ไดไ้กลถึงอาคารสูงใน
กรุงเทพมหานคร ขณะท่ีพื้นท่ีใกลจุ้ดศูนยก์ลางแผน่ดินไหวไดรั้บความเสียหายไปทัว่บริเวณ อีกทั้งยงัเกิด
กระแสข่าวลือต่าง ๆ นานา เช่น อ่างเก็บน ้าแตก หรือ เข่ือนขนาดใหญ่ เช่น เข่ือนภูมิพล ไดรั้บผลกระทบ
จากเหตุแผน่ดินไหวรุนแรงคร้ังน้ี และเกิดรอยแตกร้าวตามแนวสันเข่ือน  ข่าวลือเหล่าน้ีสร้างความวิตก
กงัวลใหแ้ก่ประชาชนและนกัท่องเท่ียวเป็นจ านวนมาก 

 



158 

แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 

ช่ือ.......................................................................นามสกุล...............................................................
ชั้น............กลุ่มท่ี.........................................โรงเรียน........................................................................ 
 
ค าช้ีแจง 
 แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ฉบบัน้ีตอ้งการวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน  
ซ่ึงวดัคุณลกัษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ คือ 
  ความอยากรู้อยากเห็น  ความรับผดิชอบ มุ่งมัน่ อดทนและเพียรพยายาม ความมีเหตุผล 
ความมีระเบียบและรอบคอบ  ความซ่ือสัตย ์ และความใจกวา้ง 
 โดยมีขอ้ความใหอ่้าน เพื่อพิจารณาวา่นกัเรียนมีคุณลกัษณะนิสัย ความรู้สึกหรือ
พฤติกรรมเหมือนกบัขอ้เท็จจริงในขอ้ความหรือไม่ มากนอ้ยเพียงใด ดงันั้นจึงไม่มีค  าตอบท่ีถูกหรือ
ผดิ เพราะแต่ละคนยอ่มมีลกัษณะนิสัย ความรู้สึกหรือแนวทางปฏิบติัท่ีไม่เหมือนกนั 
 ในการพิจารณาแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์มีดงัน้ี 

1. แบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์มีทั้งหมด 17 ขอ้ ในแต่ละขอ้จะมีขอ้ความใหอ่้าน  
เพื่อพิจารณาตอบลงในช่องวา่งตามระดบัความรู้สึกทั้ง 5 ระดบั 

2. โปรดอ่านขอ้ความในแต่ละขอ้ แลว้พิจารณาวา่ตรงกบัความรู้สึกในระดบัใด  
ใหท้ าเคร่ืองหมายถูก  ลงในช่องวา่งนั้นในเวลา 30 นาที 
 

ข้อความ 
ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

นกัเรียนมีความตอ้งการคน้หาส่ิงใหม่
และมีความสนใจท่ีจะประดิษฐส่ิ์งของ
ใหม่ ๆ 

     

นกัเรียนเกิดความรู้สึกทอ้ถอยทุกคร้ัง 
เม่ือผลการทดลองลม้เหลว และเลิกลม้
ความตั้งใจในท่ีสุด 
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ข้อความ 
ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

ความอยากรู้อยากเห็น 
1. เม่ือนกัเรียนเกิดปัญหาหรือ 
    มีขอ้สงสัยในการเรียนนกัเรียน   
    จะซกัถามครูผูส้อนเสมอ 

 
 
 

............... 

 
 
 

............... 

 
 
 

............... 

 
 
 
............... 

 
 
 

............... 
2. นกัเรียนรู้สึกเบ่ือกบัข่าวสาร 
    ต่าง ๆ เพราะคิดวา่มนัไกลตวั 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

3. นกัเรียนสนใจในกิจกรรม 
    การทดลองวทิยาศาสตร์ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

4. นกัเรียนไม่เห็นดว้ยกบั 
    การคน้ควา้เพิ่มเติม เพราะคิดวา่   
    ครูสอนดีอยูแ่ลว้ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 
ความรับผดิชอบ มุ่งมั่น อดทน 
และเพยีรพยายาม 
5. นกัเรียนมีความตั้งใจแน่วแน่ 
    ในการคน้ควา้หาความรู้ 

 
 
 
................ 

 
 
 
................ 

 
 
 
................ 

 
 
 
................ 

 
 
 
................ 

6. นกัเรียนมกัมีขอ้แกต้วัเสมอ 
    เม่ือส่งช้ินงานหรือการบา้นไม่ทนั 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

7. นกัเรียนจะพยายามแกปั้ญหา 
    จนกวา่จะไดรั้บค าตอบ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

ความมีเหตุผล 
8. ยอมรับค าอธิบายเม่ือมีหลกัฐาน    
    มาสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

9. นกัเรียนจะมีขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง    
    และน่าเช่ือถือก่อนจะแสดง 
   ความคิดเห็นหรือให้อธิบายใด ๆ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 
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ข้อความ 
ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

10. นกัเรียนมีความเช่ือเร่ือง  
      ลางสังหรณ์ หรือค าท านายต่าง ๆ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

 
................ 

ความมีระเบียบและรอบคอบ 
11. ก่อนเร่ิมการทดลอง นกัเรียนตอ้ง 
      ศึกษาขั้นตอนอยา่งละเอียดก่อน   
     เพื่อป้องกนัอนัตรายหรือขอ้ผิดพลาด 
     ท่ีอาจเกิดข้ึนในระหวา่งการทดลอง 

 
 
 

 
................ 

 
 
 

 
................ 

 
 

 
 

................ 

 
 

 
 

................ 

 
 

 
 

................ 

12. ก่อนเร่ิมการทดลองนกัเรียนจะมี 
      การตรวจสอบอุปกรณ์/ เคร่ืองมือ

ท่ีใชใ้นการทดลองทุกคร้ัง 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

ความซ่ือสัตย์ 
13. นกัเรียนรายงานผลการทดลอง 
      เป็นไปตามความเป็นจริง 

 
 

.............. 

 
 

.............. 

 
 

.............. 

 
 

.............. 

 
 

.............. 

14. เม่ือท าการทดลองไม่ทนั นกัเรียน 
      จะลอกผลการทดลองของเพื่อน  

ส่งครู  

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

15. ในขณะบนัทึกขอ้มูล นกัเรียน 
       จะใส่ความคิดเห็นของตน

เพิ่มเติมลงไปเพื่อใหข้อ้ความ
สมบูรณ์มากข้ึน 

 
 
 

............... 

 
 
 

............... 

 
 
 

............... 

 
 
 

................ 

 
 
 

................ 

 ความใจกว้าง 
16. นกัเรียนรู้สึกวา่การรับฟังขอ้มูล 
      ท่ียงัหาขอ้สรุปไม่ไดน้อกจาก       

ขอ้มูลนั้นจะไม่น่าเช่ือถือแลว้ยงั
ท าใหเ้สียเวลาอีกดว้ย  

 
 
 
 

................ 

 
 
 
 

................ 

 
 
 
 

................ 

 
 
 
 

................ 

 
 
 
 

................ 
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ข้อความ 
ระดับความรู้สึก 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

17. นกัเรียนคิดวา่การท างานกลุ่ม 
      จะท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
      ความคิดเห็นใหม่ ๆ  อยูเ่สมอ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 

 
 

................ 
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ภาคผนวก ค 
 

1. ตารางแสดงผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

2. ตารางแสดงค่าเฉล่ีย และระดบัคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา 
เป็นฐาน (PBL)โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

3. ตารางแสดงการประเมินแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

4. ตารางแสดงการประเมินแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
5. ตารางแสดงการประเมินแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
6. ตารางแสดงการวเิคราะห์หาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์โดยใชเ้ทคนิค 50% 
7. ตารางแสดงการวเิคราะห์หาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดั

ความสามารถในการแกปั้ญหา โดยใชเ้ทคนิค 50% 
8. ตารางแสดงการวเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
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ตารางท่ี 25  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
        โดยผูเ้ช่ียวชาญแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองความสัมพนัธ์ของกลุ่มส่ิงมีชีวติ 
      ในแหล่งท่ีอยูต่่าง ๆ 
 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
4 
4 

 
 

3 
3 
3 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4.25 
4.25 
4.25 

 
 
ดี 
ดี 
ดี 

2. จุดประสงค ์
    2.1 มีความเป็นไปได ้
    2.2  รายละเอียดท่ีเหมาะสม 
    2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 
5 
5 
5 

 
4 
4 
4 

 
3 
3 
3 

 
5 
5 
5 

 
4.25 
4.25 
4.25 

 
ดี 
ดี 
ดี 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

4 
3 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.25 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดี 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    4.2  สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
           การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    4.3 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม  
         ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
         โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
 
 

4 
4 

 
4 
 

3 
 
 

3 
4 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.25 

 
 

4.25 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดี 
 
 
ดี 

ดีมาก 
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ตารางท่ี  25  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

    4.5 เหมาะสมกบัวยั  
    4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 
    4.7 ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
    4.8 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั 
          กิจกรรม  
    4.9 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ 
         ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้

5 
5 
5 
 

5 
 

5 

4 
4 
4 
 

4 
 

4 

4 
4 
4 
 

4 
 

4 

5 
5 
5 
 

5 
 

5 

4.50 
4.50 
4.50 

 
4.50 

 
4.50 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 
    5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้
    5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
3 
 

3 
3 
3 
3 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4.25 

 
4.25 
4.25 
4.25 
4.25 

 
ดี 
 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 
5 
5 
 

5 

 
4 
4 
 

4 

 
4 
4 
 

4 

 
5 
5 
 

5 

 
4.50 
4.50 

 
4.50 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผน 
การจดัการเรียนรู้ 

4.37 ดี   
  

 
 
 
 
 

สรุปผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
4.50-5.00 หมายถึง ดีมาก   2.50 -3.49 หมายถึง พอใช ้  ต  ่ากวา่ 1.50 หมายถึง ไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
3.50-4.49 หมายถึง ดี          1.50-2.49 หมายถึง ปรับปรุง 
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ตารางท่ี  25  (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ืองโซ่อาหารและสายใยอาหาร 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
4 
4 

 
 

4 
4 
4 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4.50 
4.50 
4.50 

 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

2. จุดประสงค ์
    2.1 มีความเป็นไปได ้
    2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 
    2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 
5 
5 
5 

 
4 
4 
4 

 
4 
4 
4 

 
5 
5 
5 

 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

4 
3 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.25 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ ในหลกัสูตร 
    4.3 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม  
          ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
         โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 
    4.5 เหมาะสมกบัวยั   

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
4 
 

3 
 
 

4 
4 
3 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.25 

 
 

4.50 
4.50 
4.25 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 
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ตารางท่ี  25  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

     4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 
     4.7 ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
     4.8 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั 
           กิจกรรม 
     4.9 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใช ้
           ในชีวติประจ าวนัได ้

5 
5 
 

5 
 

5 

4 
4 
 

4 
 

4 

4 
4 
 

4 
 

4 

5 
5 
 

5 
 

5 

4.50 
4.50 

 
4.50 

 
4.50 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 
    5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้
    5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

4 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผน 
การจดัการเรียนรู้ 

4.47 ดี    
 

 
 
 
 

ตารางท่ี  28  (ต่อ) 
 

สรุปผลการประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ 
4.50-5.00 หมายถึง ดีมาก   2.50 -3.49 หมายถึง พอใช ้  ต  ่ากวา่ 1.50 หมายถึง ไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 
3.50-4.49 หมายถึง ดี          1.50-2.49 หมายถึง ปรับปรุง 
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ตารางท่ี  25  (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  3  เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติในระบบนิเวศ 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 
 

5 
5 
5 

 
 

3 
3 
3 

 
 

4 
4 
4 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4.25 
4.25 
4.25 

 
 
ดี 
ดี 
ดี 

2. จุดประสงค ์
    2.1 มีความเป็นไปได ้
    2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 
    2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 
5 
5 
5 

 
3 
3 
3 

 
4 
4 
4 

 
5 
5 
5 

 
4.25 
4.25 
4.25 

 
ดี 
ดี 
ดี 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 
5 
 

5 
5 

 
3 
 

3 
3 

 
4 
 

3 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.25 

 
4.00 
4.25 

 
ดี 
 
ดี 
ดี 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ ในหลกัสูตร 
    4.3 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม  
          ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
         โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 
    4.5 เหมาะสมกบัวยั   

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
3 
 

3 
 
 

3 
3 
3 

 
4 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4.25 

 
4.25 

 
 

4.25 
4.25 
4.25 

 
ดี 
 
ดี 
 
 
ดี 
ดี 
ดี 
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ตารางท่ี  25  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

     4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 
     4.7 ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
     4.8 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั 
           กิจกรรม 
     4.9 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใช ้
           ในชีวติประจ าวนัได ้

5 
5 
 

5 
 

5 

3 
3 
 

3 
 

3 

4 
4 
 

4 
 

4 

5 
5 
 

5 
 

5 

4.25 
4.25 

 
4.25 

 
4.25 

ดี 
ดี 
 
ดี 
 
ดี 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 
    5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้
    5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
3 
 

3 
3 
3 
3 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4.25 

 
4.25 
4.25 
4.25 
4.25 

 
ดี 
 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 
5 
 

5 
5 

 
3 
 

3 
3 

 
4 
 

4 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.25 

 
4.25 
4.25 

 
ดี 
 
ดี 
ดี 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผน 
การจดัการเรียนรู้ 

4.24 ดี 
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ตารางท่ี 25   (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง การด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตกบัสภาพแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
4 
4 

 
 

4 
4 
4 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4.50 
4.50 
4.50 

 
 

ดีมาก    
ดีมาก    
ดีมาก    

2. จุดประสงค ์
    2.1 มีความเป็นไปได ้
    2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 
    2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 
5 
5 
5 

 
4 
4 
4 

 
4 
4 
4 

 
5 
5 
5 

 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก    
ดีมาก    
ดีมาก    

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

3 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.25 
4.50 

 
ดีมาก    

 
ดี 

ดีมาก    
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ ในหลกัสูตร 
    4.3 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม  
          ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
         โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 
    4.5 เหมาะสมกบัวยั   

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
4 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.50 

 
 

4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก    

 
ดีมาก    

 
 

ดีมาก    
ดีมาก    
ดีมาก    
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ตารางท่ี  25 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

     4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 
     4.7 ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
     4.8 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั 
           กิจกรรม 
     4.9 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใช ้
           ในชีวติประจ าวนัได ้

5 
5 
 

5 
 

5 

4 
4 
 

4 
 

4 

4 
4 
 

4 
 

4 

5 
5 
 

5 
 

5 

4.50 
4.50 

 
4.50 

 
4.50 

ดีมาก    
ดีมาก    

 
ดีมาก    

 
ดีมาก    

5. ส่ือการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 
    5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้
    5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก    

 
ดีมาก    
ดีมาก    
ดีมาก    
ดีมาก    

6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

4 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก    

 
ดีมาก    
ดีมาก    

เฉล่ียความเหมาะสมของแผน 
การจดัการเรียนรู้ 

4.49 ดี  
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ตารางท่ี  25 (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  5  เร่ือง แหล่งทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
4 
4 

 
 

4 
4 
4 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4.50 
4.50 
4.50 

 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

2. จุดประสงค ์
    2.1 มีความเป็นไปได ้
    2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 
    2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 
5 
5 
5 

 
4 
4 
4 

 
4 
4 
3 

 
5 
5 
5 

 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

3 
3 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.25 
4.25 

 
ดีมาก 

 
ดี 
ดี 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ ในหลกัสูตร 
    4.3 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม  
          ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
         โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 
    4.5 เหมาะสมกบัวยั   

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
4 
 

4 
 
 

4 
3 
4 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.50 

 
 

4.50 
4.25 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
 

ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
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ตารางท่ี  25 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

     4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 
     4.7 ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
     4.8 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั 
           กิจกรรม 
     4.9 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใช ้
           ในชีวติประจ าวนัได ้

5 
5 
 

5 
 

5 

4 
4 
 

4 
 

4 

4 
4 
 

4 
 

4 

5 
5 
 

5 
 

5 

4.50 
4.50 

 
4.50 

 
4.50 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 
    5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้
    5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

4 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผนการจดัการ
เรียนรู้ 

4.25 ดี  
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ตารางท่ี  25 (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  6 เร่ือง สาเหตุของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มและผลท่ีเกิดข้ึน 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
4 
4 

 
 

4 
4 
4 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4.50 
4.50 
4.50 

 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

2. จุดประสงค ์
    2.1 มีความเป็นไปได ้
    2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 
    2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 
5 
5 
5 

 
4 
4 
4 

 
4 
4 
4 

 
5 
5 
5 

 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

3 
3 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.25 
4.25 

 
ดีมาก 

 
ดี 
ดี 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ ในหลกัสูตร 
    4.3 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม  
          ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
         โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 
    4.5 เหมาะสมกบัวยั   

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4 
 

4 
 
 

4 
4 
4 

 
3 
 

3 
 
 

4 
5 
4 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4.25 

 
4.25 

 
 

4.50 
4.75 
4.50 

 
ดี 
 
ดี 
 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
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ตารางท่ี  25  (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  6  เร่ือง สาเหตุของการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอ้มและผลท่ีเกิดข้ึน 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

     4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 
     4.7 ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
     4.8 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั 
           กิจกรรม 
     4.9 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใช ้
           ในชีวติประจ าวนัได ้

5 
5 
 

5 
 

5 

4 
4 
 

4 
 

4 

4 
4 
 

4 
 

4 

5 
5 
 

5 
 

5 

4.50 
4.50 

 
4.50 

 
4.50 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 
    5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้
    5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 
5 
 

5 
5 

 
3 
 

3 
3 

 
4 
 

4 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.25 

 
4.25 
4.25 

 
ดี 
 
ดี 
ดี 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผน 
การจดัการเรียนรู้ 

4.44 ดี  
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ตารางท่ี  25  (ต่อ)  
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7  เร่ือง การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

1. สาระส าคญั 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    1.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    1.3 มีความหมายชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4 
4 
4 

 
 

4 
4 
4 

 
 

5 
5 
5 

 
 

4.50 
4.50 
4.50 

 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

2. จุดประสงค ์
    2.1 มีความเป็นไปได ้
    2.2 รายละเอียดท่ีเหมาะสม 
    2.3 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ระบุไวช้ดัเจน 

 
5 
5 
5 

 
4 
4 
4 

 
4 
4 
4 

 
5 
5 
5 

 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

3. สาระการเรียนรู้ 
    3.1 ความยากง่ายเหมาะสม 
    3.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    3.3 เหมาะสมกบัระยะเวลา 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

3 
3 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.25 
4.25 

 
ดีมาก 

 
ดี 
ดี 

4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
    4.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    4.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ ในหลกัสูตร 
    4.3 เรียงล าดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม  
          ตามขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ 
         โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
    4.4 เร้าความสนใจของผูเ้รียน 
    4.5 เหมาะสมกบัวยั   

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4 
 

3 
 
 

4 
4 
4 

 
5 
 

5 
 
 

5 
5 
5 

 
4.75 

 
4.50 

 
 

4.75 
4.75 
4.75 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
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ตารางท่ี  25  (ต่อ) 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  7 เร่ือง การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

รายการประเมิน 

คะแนนการประเมินของ
ผู้เช่ียวชาญ 

 

 

X 
สรุปผล 

การประเมิน คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
4 

คนที ่
5 

     4.6 เหมาะสมกบัระยะเวลาท่ีสอน 
     4.7 ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กนั 
     4.8 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบติั 
           กิจกรรม 
     4.9 ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ไปใช ้
           ในชีวติประจ าวนัได ้

5 
5 
 

5 
 

5 

5 
5 
 

5 
 

5 

4 
4 
 

4 
 

4 

5 
5 
 

5 
 

5 

4.75 
4.75 

 
4.75 

 
4.75 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

5. ส่ือการเรียนการสอน 
    5.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 
    5.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    5.3 เหมาะสมกบักิจกรรม 
    5.4 กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างความรู้เองได ้
    5.5 ส่ือมีความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
4 
 

4 
4 
4 
4 

 
5 
 

5 
5 
5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

6. การวดัและประเมินผล 
    6.1 วดัไดค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
          การเรียนรู้ในหลกัสูตร 
    6.3 ใชเ้คร่ืองมือท่ีเหมาะสม 

 
5 
 

5 
5 

 
4 
 

4 
4 

 
4 
 

4 
4 

 
5 
 

5 
5 

 
4.50 

 
4.50 
4.50 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

เฉล่ียความเหมาะสมของแผน 
การจดัการเรียนรู้ 

4.55 ดีมาก  
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ตารางท่ี 26  แสดงค่าเฉล่ีย และระดบัคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
     (PBL) โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
สรุปผลการประเมิน 

ค่าเฉลีย่ ระดับความเหมาะสม 
1 4.37 ดี 
2 4.47 ดี 
3 4.24 ดี 
4 4.49 ดี 
5 4.25 ดี 
6 4.44 ดี 
7 4.55 ดีมาก 

โดยภาพรวม 4.40 ดี 
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ตารางท่ี 27   แสดงการประเมินแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
        โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ข้อสอบข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 IOC ผลการพจิารณา 

1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 0 0 1 1 0.60 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง 
11 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 0 0 1 0.60 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง 
20 1 0 0 0 1 0.40 ไม่สอดคลอ้ง* 
21 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
22 1 1 0 0 1 0.60 สอดคลอ้ง 
23 1 -1 0 1 1 0.40 ไม่สอดคลอ้ง* 
24 1 0 0 0 1 0.40 ไม่สอดคลอ้ง* 
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ตารางท่ี 27  (ต่อ) 
 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ข้อสอบข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 IOC ผลการพจิารณา 

25 1 1 0 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
26 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
27 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
28 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
29 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
30 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
31 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
32 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
33 1 1 0 0 1 0.60 สอดคลอ้ง 
34 1 1 0 0 1 0.60 สอดคลอ้ง 
35 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
36 1 1 0 0 1 0.60 สอดคลอ้ง 
37 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
38 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
39 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
40 1 -1 0 1 1 0.40 ไม่สอดคลอ้ง* 
41 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
42 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
43 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
44 1 0 0 0 1 0.40 ไม่สอดคลอ้ง* 
45 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
46 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
47 1 0 0 1 1 0.60 สอดคลอ้ง 
48 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
49 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 27  (ต่อ) 
 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ข้อสอบข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 IOC ผลการพจิารณา 

50 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
51 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
52 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
53 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
54 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
55 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
56 1 0 0 1 1 0.60 สอดคลอ้ง 
57 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
58 1 0 0 1 1 0.60 สอดคลอ้ง 
59 1 0 0 1 1 0.60 สอดคลอ้ง 
60 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 28  แสดงการประเมินแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

สถานการณ์ 
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 IOC 
ผลการ
พจิารณา 

1 1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
3 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
4 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

2 5 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
6 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
7 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
8 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

3 9 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
10 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
11 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

4 13 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
15 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
16 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

5 17 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
19 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
20 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

6 21 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
23 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
24 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 28 (ต่อ) 
 

 คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

สถานการณ์ 
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 IOC 
ผลการ
พจิารณา 

7 25 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
26 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
27 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
28 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

8 29 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
30 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
31 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
32 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

9 33 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
34 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
35 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
36 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

10 37 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
38 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
39 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
40 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 29  การประเมินแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์โดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

ข้อสอบข้อที่ คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 IOC ผลการพจิารณา 

1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 

10 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
11 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 0 0 1 0.60 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
17 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง 
20 1 1 0 1 1 0.80 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี 30 การวเิคราะห์หาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   วชิาวทิยาศาสตร์ โดยใชเ้ทคนิค 50% 
 

ข้อสอบข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.53* 0.80* 
2 0.87 0.00 
3 0.63* 0.47* 
4 0.10 -0.07 
5 0.63* 0.60* 
6 0.53* 0.40* 
7 0.67* 0.40* 
8 0.97 -0.07 
9 0.60* 0.40* 

10 0.47* 0.53* 
11 0.27* 0.40* 
12 0.27 0.13 
13 0.70* 0.47* 
14 0.73* 0.53* 
15 0.23* 0.33* 
16 0.30* 0.33* 
17 0.67* 0.27* 
18 0.97 -0.07 
19 0.73 0.13 
20 0.60* 0.40* 
21 0.17 0.20 
22 0.40* 0.27* 
23 0.63* 0.73* 
24 0.60* 0.40* 
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ตารางท่ี 30 (ต่อ) 
 

ข้อสอบข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
25 0.37* 0.47* 
26 0.50* 0.60* 
27 0.67* 0.27* 
28 0.47 0.13 
29 0.53* 0.53* 
30 0.13 0.13 
31 0.63* 0.47* 
32 0.33* 0.27* 
33 0.17 0.07 
34 0.80* 0.40* 
35 0.70* 0.47* 
36 0.43* 0.47* 
37 0.60* 0.53* 
38 0.67* 0.40* 
39 0.63* 0.47* 
40 0.50* 0.47* 
41 0.80* 0.27* 
42 0.47* 0.27* 
43 0.30 -0.20 
44 0.93 0.13 
45 0.83 0.33 
46 0.73* 0.40* 
47 0.27 0.00 
48 0.90 0.07 
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ตารางท่ี 30  (ต่อ) 
 

ข้อสอบข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
49 0.93 0.13 
50 0.87 0.27 
51 0.77* 0.33* 
52 0.73* 0.27* 
53 0.80 0.00 
54 0.73 0.00 
55 0.63* 0.20* 

ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .891 
หมายเหตุ * คือขอ้ท่ีเลือกเป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ส าหรับ 
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี 31 การวเิคราะห์หาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบความสามารถ 
    ในการแกปั้ญหา โดยใชเ้ทคนิค 50% 
 

สถานการณ์ ข้อสอบข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 1 0.57* 0.47* 

2 0.93 0.00 
3 0.70* 0.60* 
4 0.73* 0.40* 

2 5 0.67* 0.40* 
6 0.67 0.13 
7 0.73* 0.40* 
8 0.60* 0.53* 

3 9 0.07 -0.13 
10 0.27* 0.40* 
11 0.53* 0.27* 
12 0.77* 0.20* 

4 13 0.30* 0.20* 
14 0.47* 0.27* 
15 0.27* 0.40* 
16 0.60* 0.27* 

5 17 0.53* 0.53* 
18 0.70* 0.47* 
19 0.57* 0.73* 
20 0.60* 0.40* 

6 21 0.10 0.20 
22 0.47* 0.40* 
23 0.67* 0.53* 
24 0.60* 0.67* 
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ตารางท่ี 31 (ต่อ) 
 

สถานการณ์ ข้อสอบข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
7 25 0.53* 0.67* 

26 0.67* 0.53* 
27 0.70* 0.47* 
28 0.73* 0.40* 

8 29 0.10 0.07 
30 0.57* 0.20* 
31 0.43 -0.07 
32 0.20 -0.27 

9 33 0.80 0.13 
34 0.77* 0.47* 
35 0.77* 0.33* 
36 0.43* 0.33* 

10 37 0.50* 0.47* 
38 0.33* 0.40* 
39 0.80 0.00 
40 0.57* 0.33* 

ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .877 
หมายเหตุ * คือขอ้ท่ีเลือกเป็นแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาส าหรับนกัเรียน 
กลุ่มตวัอยา่ง 
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ตารางท่ี 32  แสดงค่าอ านาจจ าแนกของแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์  
 

ข้อสอบข้อที่ 
ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ 

(Corrected Item-Total Correlation) 
1 .454* 
2 .387* 
3 .524* 
4 .470* 
5 .378* 
6 .050 
7 .535* 
8 .357* 
9 .563* 

10 .289* 
11 -.052 
12 .378* 
13 .338* 
14 .179 
15 .095 
16 .581* 
17 .516* 
18 .306* 
19 -.095 
20 .445* 
21 .122 
22 .111 
23 .560* 
24 .358* 

ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั .833 
หมายเหตุ * คือขอ้ท่ีเลือกเป็นแบบวดัเจตคติทางวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 


