
การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด
ระบบนาํเหลือง และระบบภูมิคุม้กนั ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้

รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4
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งานวจิยัในครังนีไดรั้บทุนการศึกษาจากโครงการส่งเสริมการผลิตครูทีมีความสามารถพิเศษ
ทางดา้นวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (สควค.) สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ
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การศึกษาครังนีมีวตัถุประสงคเ์พือศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะ
การคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7  ขนั (7E) กลุ่มตวัอยา่งทีใชเ้ป็นนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา
2558 โรงเรียนดดัดรุณี จงัหวดัฉะเชิงเทรา จาํนวน 44  คน ทีได้จากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม
เครืองมือทีใช้ในการวิจยั ได้แก่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ วิเคราะห์ขอ้มูล
เพือเปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และทกัษะการคิดวิเคราะห์
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใชว้ธีิการทดสอบที (t-test) แบบ Dependent  sample และเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และทกัษะการคิดวเิคราะห์กบัเกณฑที์กาํหนด โดยใชว้ธีิ
การทดสอบที (t-test) แบบ One sample

ผลการวจิยั พบวา่
1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยาของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4  ทีไดรั้บ

การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั  .05 และสูงกวา่เกณฑที์กาํหนด

2.  ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4  ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05  และสูงกวา่เกณฑที์กาํหนด
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The  purpose of this research  was  to study  grade 10 students’  learning
achievement in biology and  analytical thinking skills using  the  7E learning activities.
The participants consisted of  44 grade 10  students of 2015  academic year at Datdaruni
school in Chachoengsao selected by cluster random  sampling  method. The research
instrument  were 7E learning  activities  for  grade 10  students, achievement test and
nalytical  thinking skills  test. The  data were analysed  to compare  the differention of
learning  achievement  in biology  and  analytical thinking  skills  before and after learning
using dependent  sample t-test  and to compare learning  achievement  in biology  and
analytical  thinking  skills with  the  criterion using one sample t-test.

The results  of this study indicated that:
1. The posttest  scores of  learning  achievement  in biology  of grade 10 students,

after using  the  7E  learning  activities, was  higher  than the  pretest  scores with statistical
significance at  .05  and  higher than the  criterion.

2. The  posttest scores  of analytical thinking  skills of grade 10  students, after
using  the  7E  learning  activities, was  higher than the  pretest scores with  statistical
significance  at .05 and  higher  than the criterion
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บทที 1
บทนํา

ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา
วิทยาศาสตร์เป็นสิงทีเกียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัของมนุษย์ ทงัในปัจจุบนัและอนาคต

ซึงในปัจจุบนัความกา้วหนา้ทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไดมี้การพฒันาและเปลียนแปลง
อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ดา้นเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม สภาพแวดล้อม และการดาํเนินชีวิตของ
มนุษยน์นัเปลียนแปลงตามไปดว้ย อีกทงัวทิยาศาสตร์ยงัช่วยใหม้นุษยไ์ดพ้ฒันาวธีิคิด ทงัความคิด
ทีเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวิเคราะห์วจิารณ์ ตลอดจนมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหา
อย่างเป็นระบบ นอกจากนี วิทยาศาสตร์ยงัช่วยให้มนุษยน์ันมีความรู้ความเขา้ใจเกียวกบัการใช้
ประโยชน์ การดูแลรักษา รวมถึงการพฒันาสิงแวดลอ้มและทรัพยากร ทาํให้เกิดความสมดุลและ
ความยงัยืนของธรรมชาติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) จากทีกล่าวมาจะเห็นไดว้่าวิทยาศาสตร์
มีบทบาทสาํคญัอยา่งยิง ดงันนั การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัจึงไดมี้การกาํหนดให้วทิยาศาสตร์
เป็นหนึงในกลุ่มสาระวชิาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ซึงโรงเรียน
จะตอ้งจดัการเรียนการสอนตามกรอบทีกาํหนดไว ้ทาํให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้และพฒันาความคิด
อยา่งต่อเนือง เพือทีจะปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคมโลกปัจจุบนัไดอ้ยา่งเหมาะสม

การศึกษาของประเทศไทยในปัจจุบนั พบว่า บุคลากรทางการศึกษา ได้แก่ ผูบ้ริหาร
สถานศึกษา รวมถึงหน่วยงานการศึกษาระดบัประเทศ ไดใ้หค้วามสาํคญัต่อการยกระดบัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนของนักเรียน และเน้นให้นกัเรียนพฒันาศกัยภาพดว้ยตนเอง ตามเจตนารมณ์แห่ง
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และทีแกไ้ขเพิมเติม (ฉบบัที 2) พ.ศ. 2545 ในหมวด 4
มาตรา 22 ทีกล่าววา่ การจดัการศึกษาตอ้งยดึหลกัวา่นกัเรียนทุกคนมีความสามารถและพฒันาตนเอง
ได้ และถือว่านกัเรียนมีความสาํคญัสูงสุด กระบวนการจดัการศึกษาจึงตอ้งส่งเสริมให้นกัเรียน
สามารถพฒันาตนเองตามธรรมชาติและเต็มศกัยภาพของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)
แต่จากทีผา่นมาจะเห็นไดว้า่ คุณภาพการศึกษายงัไม่เป็นทีน่าพอใจ เนืองจากผลสัมฤทธิทางการเรียน
ในวชิาหลกัของระดบัการศึกษาขนัพืนฐาน (O-NET) ยงัมีค่าเฉลียทีตาํ วชิาวทิยาศาสตร์ก็เป็นหนึง
ในวิชาหลกัทีมีคะแนนผลสัมฤทธิค่อนขา้งตาํ เปรียบเทียบผลการสอบยอ้นหลงั 3 ปี ของนกัเรียน
ชันมธัยมศึกษาปีที 6 มีคะแนนผลสัมฤทธิในปีการศึกษา 2555 ร้อยละ 33.10 ปีการศึกษา 2556
ร้อยละ 30.48 และปีการศึกษา 2557 ร้อยละ 32.54 ซึงพบว่า ค่าเฉลียโดยรวมตาํกว่าร้อยละ 50
(สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2557) รวมถึงผลการประเมินผลสัมฤทธิทางการศึกษา
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ดา้นคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ในโครงการ PISA (The Programme for International Student
Assessment: PISA) ปี ค.ศ. 2012 เป็นโครงการประเมินความสาํเร็จของการจดัการศึกษาภาคบงัคบั
ของประเทศสมาชิก โดยมีประเทศสมาชิกเขา้ร่วมจากทัวโลก 65 ประเทศ เพือวดัความสาํเร็จของ
การจดัการศึกษาภาคบงัคบั และเปรียบเทียบผลทีไดก้บันานาชาติ ซึงเน้นทกัษะการคิดวิเคราะห์
พบว่า นกัเรียนไทยมีผลคะแนนเฉลียดา้นวิทยาศาสตร์ 444 คะแนน เป็นคะแนนทีตาํกว่าค่าเฉลีย
OECD คือ 501 คะแนน จดัอยูอ่นัดบัที 50 จาก 65 ประเทศสมาชิก และอยูอ่นัดบัที 3 ของอาเซียน
รองจากสิงคโปร์และเวยีดนาม (โครงการ PISA ประเทศไทย, 2556, หนา้ 18-19) ซึงทาํใหเ้ห็นวา่
นกัเรียนมีพืนฐานความรู้ดา้นวทิยาศาสตร์ค่อนขา้งตาํ จึงส่งผลใหมี้ผลสัมฤทธิทางการเรียนไม่เป็น
ทีน่าพอใจ และขาดทกัษะดา้นการคิดวิเคราะห์ ผลการประเมินสะทอ้นให้ เห็นว่า การศึกษาไทย
จาํเป็นตอ้งเร่งปรับปรุงพฒันาการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ ซึงถือเป็นหนึงใน
ปัจจยัสาํคญัต่อขีดความสามารถในการแข่งขนัโดยรวมของประเทศ ปัญหาโดยรวมดงักล่าว
มีความสอดคลอ้งกบัปัญหาทีผูว้จิยัพบจากการลงพืนทีสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในหอ้งเรียน
รวมถึงการสัมภาษณ์ครูผูส้อนเกียวกบัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยาของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษา
ปีที 4 พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาไม่สูงนกัและยงัไม่เป็นทีน่าพอใจ
สาํหรับนกัเรียนและครู อีกทงัควรมีการพฒันาทกัษะดา้นการคิดวเิคราะห์เพิมขึน ส่วนดา้นการจดั
การเรียนการสอนของครูยงัคงเน้นรูปแบบและวิธีการสอนแบบบรรยายให้ความรู้เป็นส่วนใหญ่
ไม่เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางเท่าทีควร ซึงขดักบัหลกัจิตวทิยาวา่ดว้ยความแตกต่างระหวา่งบุคคล
ทีคนแต่ละคนมีสติปัญญา ความสามารถ ความถนดั และวธีิการเรียนรู้ทีแตกต่างกนั (นุชลี  อุปภยั,
2555, หนา้ 67) ทาํใหน้กัเรียนอาจไดรั้บความรู้ทีไม่เตม็ศกัยภาพของตนเอง

จากสาเหตุดงักล่าว การจดัการเรียนการสอนของครูควรเน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วม
ในการคิด มีทกัษะการคิดระดบัสูง เพราะการคิดเป็นหวัใจของการเรียนรู้ ช่วยใหน้ักเรียนไดเ้ขา้ถึง
ความรู้และความสามารถทีจะนาํองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการดาํรงชีวติ อีกทงัสาํนกังานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องคก์ารมหาชน) ยงัใหค้วามสาํคญัเกียวกบัความสามารถ
ในการคิด โดยกาํหนดมาตรฐานด้านนักเรียน มาตรฐานที 4 ไวว้่า นกัเรียนมีความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค ์คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทศัน์
(สาํนกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2548) จะเห็นไดว้า่ ทกัษะการคิดนัน
มีความสาํคญัต่อการเรียนรู้และการดาํเนินชีวิต และเป็นแก่นแทข้องศกัยภาพของสมองและสติปัญญา
ของมนุษยด์ว้ย (ประพนัธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2553, หนา้ 53) ทกัษะการคิดวิเคราะห์เป็นหนึงในทกัษะ
การคิดทีนกัเรียนควรพฒันา เพราะทกัษะการคิดวเิคราะห์เป็นรากฐานสาํคญัของการเรียนรู้ บุคคล
ทีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ จะมีความสามารถดา้นอืน ๆ เหนือกวา่บุคคลอืน ทงัทางดา้น
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สติปัญญาและการดาํเนินชีวิต ซึงการคิดวิเคราะห์เป็นพืนฐานของการคิดทงัมวล เป็นทกัษะทีทุกคน
สามารถพฒันาไดต้ามศกัยภาพของแต่ละตวับุคคล การคิดวเิคราะห์นนัประกอบดว้ย ทกัษะทีสาํคญั
5 ดา้น คือ ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการจดัหมวดหมู่ ทกัษะการเชือมโยง ทกัษะการสรุปความ
และทกัษะการประยุกต์ (Marzano, 2001 อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553, หน้า 59)
หากนักเรียนขาดทกัษะการคิดวิเคราะห์จะส่งผลต่อการเรียนรู้ เพราะปัญหาการที เรียนไม่รู้เรือง
บางส่วนมาจากการคิดไม่เป็น ส่งผลใหเ้กิดการทาํไม่เป็น หากการจดัการเรียนรู้ของครูให้ความสาํคญั
กบัทกัษะการคิดวเิคราะห์ ก็จะทาํใหน้กัเรียนสามารถจาํแนกแยกแยะองคป์ระกอบต่าง ๆ สามารถ
อธิบายถึงสาเหตุ ปัญหา และปรากฏการณ์ได้

การทีจะช่วยใหผ้ลสัมฤทธิทางการเรียนดีขึน และช่วยพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์นัน
สามารถทาํไดห้ลายแนวทาง ซึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้นันก็เป็นอีกหนึงแนวทางทีจะช่วยพฒันา
ผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะด้านการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนได้ (วีระ  สุดสังข์, 2549,
หนา้ 9-13) เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นการรวมสือการสอนอยา่งสมบูรณ์ เนืองจากวา่ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เน้นให้นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง รวมถึงได้ฝึกคิด ฝึกปฏิบติั ก่อให้เกิดองค์ความรู้
ดว้ยตนเอง สามารถคิดเป็น ทาํเป็น ส่งผลใหมี้ผลสัมฤทธิทางการเรียนทีสูงขึน และมีทกัษะการคิด
วเิคราะห์ทีดีขึน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีช่วยพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์นีจะมีการนาํกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์สอดแทรกเขา้ไปในการจดัการเรียนการสอน และเน้นการเรียนการสอนภายใต้
แนวคิดของการจดัการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เป็นการสอนทีเนน้การถ่ายโอน
ความรู้และใหค้วามสาํคญัเกียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนก่อนทีจะเรียนในเนือหา
บทเรียนนนั ๆ ซึงช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทีมีประสิทธิภาพ ขนัของการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft) ประกอบด้วย การจดัการเรียนรู้ ดงันี ขนัที 1 ขนัตรวจสอบ
ความรู้เดิม ขนัที 2 ขนัเร้าความสนใจ ขนัที 3 ขนัสาํรวจและคน้หา ขนัที 4 ขนัอธิบาย ขนัที 5
ขนัขยายความคิด ขนัที 6 ขนัประเมินผล และขนัที 7 ขนันาํความรู้ไปใช้ ซึงมีจุดเด่นในการทาํ
ให้นกัเรียนเขา้ถึงความรู้ความจริงไดด้ว้ยตนเอง และนกัเรียนไดรั้บการกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรู้
อยา่งมีความสุข (ประสาท เนืองเฉลิม, 2550, หนา้ 24-30)

ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัของรวิวรรณ พงษ์พวงเพชร (2552, หน้า 113) ทาํการวิจยัเรือง
การพฒันาชุดการเรียนรู้เพือเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะห์ พบว่า นกัเรียนมีทกัษะ
การคิดวเิคราะห์ทีเพิมขึน และคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนก่อนเรียน
และหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 โดยคะแนนจากการทาํแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน งานวิจยัของรุจาภา ประถมวงษ์ (2551, หนา้ 79) พบวา่
นักเรียนทีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขนั และนกัเรียนทีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั
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นันมีคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนเพิมขึนจากก่อนเรียน และวารุพร บุญอาจ (2555,
หน้า 76) ไดท้าํการวิจยั เรือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้
แบบ 7 ขนั ทีส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนเรืองดาราศาสตร์และอวกาศ สาํหรับนักเรียน
ชันมธัยมศึกษาปีที 3 พบว่า ผลสัมฤทธิหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญั
ทางสถิติทีระดบั .01 ซึงจากผลงานวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้ทีสอดแทรกการจดัการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สามารถทีจะพฒันา
ผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์ให้สูงขึน และมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน
การศึกษาได้

จากความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัเห็นว่า ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้เป็นการจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมนาํไปสู่เกิดการเรียนรู้
อย่างเป็นระบบ และเมือมีการสอดแทรกรูปแบบการสอนภายใตแ้นวคิดของการจดัการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) นัน ช่วยเสริมสร้างให้นักเรียนมีการพฒันาความคิด
แสดงความคิดเห็น สามารถอธิบาย สร้างองค์ความรู้ไดด้้วยตนเอง และสามารถนาํความรู้ไป
ประยกุตใ์ชไ้ด ้ ผูว้จิยัจึงมีความสนใจทีจะนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั
(7E) มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้วชิาชีววทิยา เพือทีจะศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและ
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนดดัดรุณี จงัหวดัฉะเชิงเทรา

วตัถุประสงค์การวจิัย
1. เพือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4
2. เพือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน

โดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
3. เพือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้

ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัเกณฑร้์อยละ 70
4. เพือเปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการ

จดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
5. เพือเปรียบเทียบทกัษะการคิดวเิคราะห์ หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม

การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัเกณฑร้์อยละ 70
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สมมติฐานการวจิัย
1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยาของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกวา่ก่อนเรียน
2. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยาของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70
3. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
4. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70

ประโยชน์ทีได้รับจากการวจิัย
1. ไดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับนกัเรียน

ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีมีประสิทธิภาพ ทีทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือหาและมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
วชิาชีววทิยาทีดียิงขึน

2. ไดชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีมีประสิทธิภาพ  ทีทาํใหน้กัเรียนมีทกัษะการคิดวเิคราะห์ทีดียิงขึน

3. เป็นแนวทางสาํหรับครูผูส้อนในการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) บูรณาการกบัรายวชิาอืน ๆ

ขอบเขตของการวจิัย
ในการวจิยัครังนี ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตการวจิยัไว้ ดงันี
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง

1.1 ประชากรทีใชใ้นการวิจยัครังนี ไดแ้ก่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียน
ดดัดรุณี ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 6 หอ้งเรียน จาํนวน 235 คน

1.2 กลุ่มตวัอยา่งทีใชใ้นการวจิยัครังนี ไดแ้ก่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียน
ดดัดรุณี ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 1 หอ้งเรียน โดยการสุ่มห้องเรียนดว้ยวิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) จาํนวน 44 คน

2. ตวัแปรทีศึกษา
2.1 ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
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2.2 ตวัแปรตาม คือ 1) ผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา 2) ทกัษะการคิดวเิคราะห์
3. เนือหาทีใชใ้นการวจิยัครังนี ไดแ้ก่ รายวชิาชีววทิยา เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด

ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั
4. ระยะเวลาทีใชใ้นการวจิยั
ระยะเวลาทีใชใ้นการวจิยัครังนี ดาํเนินการในภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 ใชเ้วลา

ในการทดลอง 14 ชัวโมง โดยผูว้จิยัเป็นผูด้าํเนินการวจิยัเอง

กรอบแนวคดิในการวจิัย
ผลสัมฤทธิทางการเรียนในวิชาหลกัของระดบัการศึกษาขนัพืนฐาน (O-Net) มีค่าเฉลีย

ตาํกวา่ร้อยละ 50 รวมถึงผลการประเมินผลสัมฤทธิทางการศึกษาดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์
ในโครงการ PISA ก็พบว่า มีคะแนนเฉลียวิทยาศาสตร์ทีตาํกว่าค่าเฉลีย OECDสอดคล้องกบั
การสัมภาษณ์ครูผูส้อน พบว่า ผลสัมฤทธิและทกัษะดา้นการคิดวิเคราะห์ค่อนขา้งตาํ สะทอ้นถึง
สภาพปัญหาของการจดัการเรียนการสอนวิชาชีววิทยา จากสภาพปัญหาผูว้ิจยัจึงหาแนวทาง
การแกปั้ญหาโดยการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
เพือให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์ทีสูงขึน ได้กรอบแนวคิด
ในการวจิยั ดงัภาพที 1

ภาพที 1 กรอบแนวคิดในการวจิยั

นิยามศัพท์เฉพาะ
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หมายถึง สือประสม

รูปแบบหนึงทีใชใ้นการจดักระบวนการจดัการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบ ภายใตแ้นวคิดของการจดัการ
เรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัตอน (7E) ทีเนน้ให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมหรือความสามารถ

การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้

7 ขนั (7E)

1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยา
2. ทกัษะการคิดวเิคราะห์

ตวัแปรอิสระ ตวัแปรตาม
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ด้านการวิเคราะห์ การแสดงความคิดเห็น อธิบาย อภิปราย การนาํเสนอขอ้มูล และอืน ๆ
ตามกระบวนการจดัการเรียนรู้ทีผูว้ิจยัไดส้ร้างขึน มีลกัษณะเป็นชุด ในแต่ละชุดประกอบด้วย
คาํชีแจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้ ขอ้สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
ใบความรู้ ใบกิจกรรม ซึงประกอบดว้ยชุดการเรียนรู้ 4 ชุด ดงันี

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 1  การลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 2  การลาํเลียงสารในร่างกายของคน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 3  ระบบนาํเหลือง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 4  ระบบภูมิคุม้กนั
2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หมายถึง

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทีผูว้จิยัสร้างขึนตามเกณฑ์ 80/ 80

80 ตวัแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลียทีนกัเรียนทาํไดใ้นระหว่างเรียนตามชุด
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั มีค่าเฉลียร้อยละ 80

80 ตวัหลงั หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลียหลงัการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั มีค่าเฉลียร้อยละ 80

3. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยา หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้รายวชิา
เพิมเติม ชีววิทยา เรืองระบบหมุนเวียนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั โดยผูว้ิจยั
ทาํการวดัพฤติกรรมดา้นสติปัญญาตามแนวคิดของบลูมใน 6 ระดบั คือ ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ
การนาํไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า  ซึงวดัไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยา เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก ทีผูว้ิจยัสร้างขึนเอง

4. ทกัษะการคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการจาํแนก แยกแยะ
คิดวพิากษว์จิารณ์ ให้เหตุผลและหาความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบต่าง ๆ จากสิงทีไดเ้รียนอยา่งเป็น
ระบบ สามารถระบุความสาํคญัของเหตุการณ์ว่าส่วนใดสาํคญัหรือไม่สาํคญั ผูว้ิจยัได้ทาํการว ัด
พฤติกรรมของนกัเรียน 5 ดา้น คือ

ดา้นการจาํแนก หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่าง ๆ และเหตุการณ์
ทีเหมือนกนัและแตกต่างกนั แยกออกเป็นแต่ละส่วนอยา่งมีหลกัเกณฑ์ เพือทาํให้เกิดความเขา้ใจ
ไดง่้าย ซึงผูเ้รียนสามารถระบุตวัอยา่งและลกัษณะสิงทีเหมือนกนัและแตกต่างกนัได้

ดา้นการจดัหมวดหมู่ หมายถึง ความสามารถในการจดัประเภท ลาํดบั กลุ่ม ของสิงต่าง ๆ
ทีมีลกัษณะเดียวกนัเขา้ดว้ยกนัได ้จากลกัษณะหรือคุณสมบติัทีเป็นประเภทเดียวกนั
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ด้านการเชือมโยง หมายถึง ความสามารถในการเชือมโยงของขอ้มูลต่าง ๆ ได้ว่า
มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร

ด้านการสรุป หมายถึง ความสามารถในการจบัประเด็นและสรุปผลได้จากสิงที
กาํหนดให้

ด้านการประยุกต์ หมายถึง ความสามารถในการนาํความรู้หรือหลกัการทีได้จาก
การเรียนรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้สามารถคาดการณ์ และพยากรณ์สิงทีเกิดขึนในอนาคตได้

ซึงทกัษะการคิดวเิคราะห์วดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ทีเป็นขอ้สอบ
แบบปรนยั 4 ตวัเลือก ทีผูว้ิจยัสร้างขึนเอง



บทที 2
เอกสารและงานวจิยัทีเกยีวข้อง

การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์ เรืองระบบ
หมุนเวียนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 ผูว้ิจยั
ไดร้วบรวมเอกสารงานวิจยัทีเกียวขอ้งเพือใชเ้ป็นแนวทางในการศึกษา ดงันี

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551
2. ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั
3. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยา
4. การคิดวเิคราะห์และทกัษะการคิดวเิคราะห์
5. การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
6. รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
7. งานวจิยัทีเกียวขอ้ง

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน พทุธศักราช 2551
วสัิยทัศน์
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขันพืนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคนซึงเป็นกาํลงัของชาติ

ใหเ้ป็นมนุษยที์มีความสมดุลทงัดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทย
และเป็นพลโลก ยึดมันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีความรู้และทกัษะพืนฐาน รวมทงัเจตคติทีจาํเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญับนพืนฐานความเชือวา่ทุกคนสามารถเรียนรู้
และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ

หลกัการ
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน มีหลกัการทีสาํคญั ดงันี
1. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน

การเรียนรู้เป็นเป้าหมายสาํหรับพฒันาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณธรรม
บนพืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล
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2. เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพือปวงชน ทีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บการศึกษา
อยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ

3.  เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีสนองการกระจายอาํนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดั
การศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถิน

4. เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทงัดา้นสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจดัการเรียนรู้

5. เป็นหลกัสูตรการศึกษาทีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั
6. เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาํหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอธัยาศยั

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์
จุดหมาย
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข

มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงกาํหนดเป็นจุดหมายเพือใหเ้กิดกบัผูเ้รียนเมือจบ
การศึกษาขนัพืนฐาน ดงันี

1. มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมทีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยัและปฏิบติั
ตนตามหลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาทีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

2. มีความรู้ ความสามารถในการสือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลยี
และมีทกัษะชีวติ

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตทีดี มีสุขนิสัยและรักการออกกาํลงักาย
4. มีความรักชาติ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมันในวถีิชีวติ

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข
5. มีจิตสาํนึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละพฒันา

สิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะทีมุ่งทาํประโยชน์และสร้างสิงทีดีงามในสังคมและอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียน

ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานทีกาํหนด ซึงจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ ดงันี

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะสาํคญั 5 ประการ

ดงันี
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1. ความสามารถในการสือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรม
ในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพือแลกเปลียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทัง
การเจรจาต่อรองเพือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสาร
ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการสือสาร ทีมีประสิทธิภาพ โดยคาํนึงถึง
ผลกระทบทีมีต่อตนเองและสังคม

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบ เพือนาํไปสู่การสร้าง
องคค์วามรู้หรือสารสนเทศ เพือการตดัสินใจเกียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ
ทีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม บนพืนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปลียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยกุตค์วามรู้
มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจทีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบ
ทีเกิดขึนต่อตนเอง สังคมและสิงแวดลอ้ม

4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ
ไปใช้ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนือง การทาํงาน
และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหา
และความขดัแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักบัการเปลียนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเลียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคที์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอื้น

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใชเ้ทคโนโลยี
ด้านต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพือการพฒันาตนเองและสังคม ในด้าน
การเรียนรู้ การสือสาร การทาํงาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

เพือใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก
ดงันี

1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย์
2. ซือสัตยสุ์จริต
3. มีวนิยั
4. ใฝ่เรียนรู้
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5. อยูอ่ยา่งพอเพียง
6. มุ่งมันในการทาํงาน
7. รักความเป็นไทย
8. มีจิตสาธารณะ
นอกจากนี สถานศึกษาสามารถกาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์พิมเติมใหส้อดคลอ้ง

ตามบริบทและจุดเนน้ของตนเอง
มาตรฐานการเรียนรู้
การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งคาํนึงถึงหลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน จึงกาํหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงันี
1. ภาษาไทย
2. คณิตศาสตร์
3. วทิยาศาสตร์
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
5. สุขศึกษาและพลศึกษา
6. ศิลปะ
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี
8. ภาษาต่างประเทศ
ตัวชีวดั
ตวัชีวดัระบุสิงทีนกัเรียนพึงรู้และปฏิบติัได ้รวมทงัคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละ

ระดบัชนัซึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็นรูปธรรม นาํไปใช้
ในการกาํหนดเนือหา  จดัทาํหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน และเป็นเกณฑส์าํคญัสาํหรับ
การวดัประเมินผลเพือตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน

1. ตวัชีวดัชนัปี เป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแต่ละชันปีในระดบัการศึกษา
ภาคบงัคบั (ประถมศึกษาปีที 1-มธัยมศึกษาปีที 3)

2. ตวัชีวดัช่วงชนัเป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
(มธัยมศึกษาปีที 4-6)

แต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551
ไดก้าํหนดองคค์วามรู้ ทกัษะสาํคญัและคุณลกัษณะทีสาํคญั ทีเป็นจุดเนน้ในการพฒันาผูเ้รียน ดงันี

1. ภาษาไทย เนน้ความรู้ ทกัษะ และวฒันธรรมการใชภ้าษา  เพือการสือสาร ความชืนชม
การเห็นคุณค่าภูมิปัญญาไทย และภูมิใจในภาษาประจาํชาติ
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2. คณิตศาสตร์ เนน้การนาํความรู้ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใชใ้น
การแกปั้ญหา การดาํเนินชีวิต และศึกษาต่อ การมีเหตุมีผล มีเจตคติทีดีต่อคณิตศาสตร์ พฒันาการคิด
อยา่งเป็นระบบและสร้างสรรค์

3. วทิยาศาสตร์ เนน้การนาํความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไปใชใ้นการศึกษา
คน้ควา้หาความรู้ และแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ การคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผล คิดวเิคราะห์

4. สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เนน้การอยูร่่วมกนัในสังคมไทยและสังคมโลก
อย่างสันติสุข  การเป็นพลเมืองดี ศรัทธาในหลกัธรรมของศาสนา การเห็นคุณค่าของทรัพยากร
และสิงแวดลอ้ม ความรักชาติ และภูมิใจในความเป็นไทย

5. สุขศึกษาและพลศึกษา เนน้ความรู้ ทกัษะและเจตคติในการสร้างเสริมสุขภาพ
พลานามยัของตนเองและผูอื้น การป้องกนัและปฏิบติัต่อสิงต่าง ๆ ทีมีผลต่อสุขภาพอย่างถูกวิธี
และทกัษะในการดาํเนินชีวิต

6. ศิลปะ เนน้ความรู้และทกัษะในการคิดริเริม จินตนาการ สร้างสรรคง์านศิลปะ
สุนทรียภาพและการเห็นคุณค่าทางศิลปะ

7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี เนน้ความรู้ ทกัษะ และเจตคติในการทาํงาน การจดัการ
การดาํรงชีวติ การประกอบอาชีพ และการใชเ้ทคโนโลยี

8. ภาษาต่างประเทศ เนน้ความรู้ทกัษะ เจตคติ และวฒันธรรม การใชภ้าษา ต่างประเทศ
ในการสือสาร การแสวงหาความรู้ และการประกอบอาชีพ

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ทีเนน้การเชือมโยง

ความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้และสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ
ในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาทีหลากหลาย ให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
ทุกขนัตอน มีการทาํกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบติัจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชัน
โดยไดก้าํหนดสาระสาํคญัและมาตรฐานการเรียนรู้ คุณภาพผูเ้รียนไว้ ดงันี (สาํนกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขนัพืนฐาน, 2552, หนา้ 1-99)

สาระที 1 สิงมีชีวติกบักระบวนการดาํรงชีวติ
สาระที 2 ชีวติกบัสิงแวดลอ้ม
สาระที 3 สารและสมบติัของสาร
สาระที 4 แรงและการเคลือนที
สาระที 5 พลงังาน
สาระที 6 กระบวนการเปลียนแปลงของโลก
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สาระที 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ
สาระที 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์เทคโนโลยี
มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขันพืนฐาน สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เป็นขอ้กาํหนดคุณภาพของผูเ้รียน

ดา้นความรู้ ความคิด ทกัษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ซึงเป็นจุดมุ่งหมาย
ทีจะพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ประกอบดว้ย มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษา
ขนัพืนฐานสาํหรับนักเรียนทุกคนเมือจบการศึกษาขนัพืนฐาน และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชัน
สาํหรับนกัเรียนทุกคนเมือจบการศึกษาในแต่ละช่วงชนั มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขนัพืนฐาน
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีดงันี

สาระที 1: สิงมีชีวติกบักระบวนการดาํรงชีวิต
มาตรฐาน ว 1.1: เขา้ใจหน่วยพืนฐานของสิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง

และหน้าทีของระบบต่าง ๆ ของสิงมีชีวิตทีทาํงานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวติของตนเองและดูแลสิงมีชีวติ

มาตรฐาน ว 1.2: เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม วิวฒันาการของสิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพทีมี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละสิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 2: ชีวติกบัสิงแวดลอ้ม
มาตรฐาน ว 2.1: เขา้ใจสิงแวดลอ้มในทอ้งถิน ความสัมพนัธ์ระหวา่งสิงแวดลอ้มกบั

สิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ระหวา่งสิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้
และจิตวทิยาศาสตร์สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

มาตรฐาน ว 2.2: เขา้ใจความสาํคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทอ้งถิน ประเทศ และโลกนาํความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิงแวดลอ้มในทอ้งถินอยา่งย ังยนื

สาระที 3: สารและสมบติัของสาร
มาตรฐาน ว 3.1: เขา้ใจสมบติัของสาร ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้าง

และแรงยดึเหนียวระหวา่งอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ นาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์
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มาตรฐาน ว 3.2: เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปลียนแปลงสถานะของสาร
การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 4: แรงและการเคลือนที
มาตรฐาน ว 4.1: เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกตอ้ง
และมีคุณธรรม

มาตรฐาน ว 4.2: เขา้ใจลกัษณะการเคลือนทีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 5: พลงังาน
มาตรฐาน ว 5.1: เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชีวติ การเปลียนรูป

พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน ผลของการใช้พลงังานต่อชีวิตและสิงแวดล้อม
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 6: กระบวนการเปลียนแปลงของโลก
มาตรฐาน ว 6.1: เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ทีเกิดขึนบนผิวโลกและภายในโลก

ความสัมพนัธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ทีมีผลต่อการเปลียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้
ไปใชป้ระโยชน์

สาระที 7: ดาราศาสตร์และอวกาศ
มาตรฐาน ว 7.1: เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์

ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์
การสือสารสิงทีเรียนรู้และนาํความรู้ไปใชป้ระโยชน์

มาตรฐาน ว 7.2: เขา้ใจความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศทีนาํมาใชใ้นการสาํรวจอวกาศ
และทรัพยากรธรรมชาติดา้นการเกษตรและการสือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์ สือสารสิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิต
และสิงแวดลอ้ม

สาระที 8: ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
มาตรฐาน ว 8.1: ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีเกิดขึนส่วนใหญ่มีรูปแบบทีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเครืองมือทีมีอยูใ่นช่วงเวลานนั ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์
เทคโนโลย ีสังคม และสิงแวดลอ้มมีความเกียวขอ้งสัมพนัธ์กนั
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จากการศึกษาและวิเคราะห์ขอ้มูลเกียวกบัหลกัสูตรโรงเรียนดดัดรุณีตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ทาํใหผู้ว้จิยั
ได้ทราบถึงมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีวดั  เพือใช้ในการวางเป้าหมาย  กาํหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเขียนแผนการจดัการเรียนรู้

ระบบหมุนเวยีนเลอืด ระบบนําเหลอืงและระบบภูมคุ้ิมกนั
เนือหาและเวลาทีใชส้อน ดงันี (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

(สสวท.), 2553)
1. การลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์ 2 ชัวโมง
2. การลาํเลียงสารในร่างกายของคน 6 ชัวโมง
3. ระบบนาํเหลือง 2 ชัวโมง
4. ระบบภูมิคุม้กนั 4 ชัวโมง

รวม 14 ชัวโมง
ผลการเรียนรู้
สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย และสรุปเกียวกบัการรักษาดุลยภาพของร่างกายสัตว์

และมนุษยโ์ดยการทาํงานของระบบหายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลือง
และระบบภูมิคุม้กนั

สาระสําคัญ
การลาํเลียงสารในร่างกายของสิงมีชีวติทีมีโครงสร้างไม่ซบัซอ้น จะมีการแลกเปลียน

สารระหว่างเซลล์กบัสิงแวดล้อมโดยตรง ในขณะทีสิงมีชีวิตทีมีโครงสร้างซับซ้อนจะมีระบบ
หมุนเวยีนเลือดทาํหนา้ทีลาํเลียงสารไปยงัส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ระบบหมุนเวียนเลือด มี 2 ระบบ
คือ ระบบหมุนเวียนเลือดแบบเปิด พบในสัตวจ์าํพวกหอย กุ้ง แมลง ส่วนระบบหมุนเวียนเลือด
แบบปิดพบในไส้เดือนดินและสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนมรวมทงัคนดว้ย

ระบบหมุนเวยีนเลือดของคนประกอบดว้ยหวัใจ ทาํหนา้ทีรับและสูบฉีดเลือดไปยงัเซลล์
ทัวร่างกาย  ขณะทีหวัใจบีบตวัสูบฉีดเลือด ทาํให้เกิดความดนัในหลอดเลือดและชีพจร ความดนั
เลือดและชีพจรมีความสัมพนัธ์กบัปัจจยัหลายอยา่ง เช่น ปริมาณไขมนัในหลอดเลือด กิจกรรมต่าง ๆ
ของร่างกาย อาย ุและเพศ เป็นตน้

เลือดของคนประกอบดว้ย พลาสมา เซลลเ์มด็เลือด และเพลตเลต พลาสมา ประกอบดว้ย
นาํ โปรตีน สารอาหาร และแร่ธาตุ ฯลฯ  เซลลเ์มด็เลือดประกอบดว้ยเซลลเ์มด็เลือดแดงทาํหนา้ที
รับส่งแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และแก๊สออกซิเจน เซลล์เม็ดเลือดขาวทาํหน้าทีทาํลายเชือโรค
หรือสิงแปลกปลอมและสร้างภูมิคุม้กนั ส่วนเพลตเลตทาํหน้าทีเกียวกบัการแข็งตวัของเลือด
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เลือดของคนจาํแนกตามระบบ ABO ไดเ้ป็น 4 หมู่ คือ หมู่ A หมู่ B หมู่ AB และหมู่ O
ตามชนิดของแอนติเจนทีเยือหุม้เซลลเ์มด็เลือดแดง  และสามารถจาํแนกตามระบบ Rh ไดเ้ป็น 2 หมู่
คือ หมู่ Rh+ และ Rh- หมู่เลือดมีความสาํคญัต่อการให้และการรับเลือด ผูใ้หแ้ละผูรั้บเลือดควรมี
หมู่เลือดตรงกนัจึงจะปลอดภยัทีสุด

ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนัเกียวขอ้งกบัการลาํเลียงสารและการสร้างภูมิคุม้กนั
เชือโรคหรือสิงแปลกปลอมต่าง ๆ โครงสร้างทีเกียวขอ้งกบัระบบนาํเหลืองของร่างกาย ได้แก่
นาํเหลืองและหลอดนาํเหลือง นาํเหลือง คือ ของเหลวทีซึมผ่านผนงัหลอดเลือดฝอยออกมาอยู่
ระหว่างเซลล์และแพร่เขา้ไปในหลอดนําเหลืองฝอยทีมีลกัษณะปลายตนั ต่อจากนนัจึงเขา้สู่
หลอดนาํเหลืองทีมีขนาดใหญ่ขึน แล้วเปิดเขา้สู่ระบบหมุนเวียนเลือดทีหลอดเลือดเวนใหญ่
ใกลห้วัใจ โดยจะมีทิศทางการไหลเขา้สู่หวัใจทางเดียว

โครงสร้างทีเกียวกบัระบบภูมิคุม้กนั ได้แก่ ไขกระดูก ไทมสั มา้ม ต่อมนาํเหลือง
และเนือเยือนาํเหลืองทีบริเวณทางเดินอาหารและทางเดินหายใจ มีหนา้ทีแตกต่างกนั โดยทัวไป
จะทาํหนา้ทีเกียวขอ้งกบัการทาํลายเชือโรคและสร้างลิมโฟไซตบ์างชนิดทีเกียวขอ้งกบัการสร้าง
ภูมิคุม้กนัของร่างกาย

เมือมีสิงแปลกปลอมเขา้สู่ร่างกาย ร่างกายจะมีกลไกต่อตา้นหรือทาํลายสิงแปลกปลอม
แบบไม่จาํเพาะและแบบจาํเพาะ การสร้างภูมิคุม้กนัโรคให้กบัร่างกายมี 2 แบบ คือ ภูมิคุม้กนัก่อเอง
และภูมิคุม้กนัรับมา

ผลสัมฤทธิทางการเรียน
ผลสัมฤทธิทางการเรียน เป็นสิงทีแสดงออกถึงความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียน

ในการจดัการเรียนรู้ทีจะประสบผลสาํเร็จและมีประสิทธิภาพนนั ผูส้อนจะตอ้งกาํหนดจุดมุ่งหมาย
ใหช้ดัเจนแน่นอน เพือใหผู้ส้อนกาํหนดและจดักิจกรรมการเรียนรวมทงัวดัผลประเมินผลไดถู้กตอ้ง
มีนกัการศึกษาใหค้วามหมายผลสัมฤทธิทางการเรียนไวด้งันี

ความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียน
กู๊ด (Good, 1973) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียนไวว้่า หมายถึง ผลของ

การสะสมความรู้ ความสามารถในการเรียนทุกดา้นเขา้ไวด้ว้ยกนั
สมใจ  อลิสานนัท์ (2548, หน้า 24) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียนว่า

หมายถึง ผลทีเกิดจากการเรียน การสอน การอบรม การฝึกฝน ทาํใหน้กัเรียนมีความสามารถหรือ
มีพฤติกรรมทีพฒันาขึน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย
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ละออ ปินทอง (2549, หน้า 59) ให้ความหมายผลสัมฤทธิทางการเรียนว่า หมายถึง
คุณลกัษณะ และสามารถของบุคคลทีไดรั้บการพฒันาขึนอนัเนืองเป็นผลมาจากการเรียนการสอน
การฝึกและประสบการณ์ทีไดรั้บความรู้ ความสามารถ ทกัษะ ความรู้สึก และค่านิยมต่าง ๆ

ณฐัมน เดชมา (2555, หนา้ 24) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียนไวว้า่ หมายถึง
คุณลกัษณะดา้นความรู้ ความสามารถของบุคคลทีได้รับจากการเรียนการสอน การทาํกิจกรรม
หรือประสบการณ์ สามารถวดัการเปลียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ได้

พชัรินทร์ ศรีพล (2555, หนา้ 55) ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียนวา่ หมายถึง
ผลทีเกิดจากการเรียน การสอน การฝึกอบรมในวิชาต่าง ๆ ทาํให้นกัเรียนมีความสามารถหรือมี
พฤติกรรมทีพฒันาขึน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย ซึงสามารถ
สังเกตและวดัไดด้ว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิดา้นต่าง ๆ

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปความหมายของผลสัมฤทธิทางการเรียน
ไดว้่า หมายถึง ความสามารถหรือพฤติกรรมของผูเ้รียนทีเกิดจากการเรียนรู้ ซึงจะมีการพฒันา
3 ดา้น คือ ด้านพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย สามารถวดัได้จากแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธิดา้นต่าง ๆ

เนืองจากการประเมินผลเป็นการพิจารณาผลทีเกิดจากการวดัการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ในภาพรวม ดงันนั แนวทางในการวดัและประเมินผลตามกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
เพือศึกษาความกา้วหนา้ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนทีนาํมาใช ้เป็นการวดัผลและประเมินผลซึงมุ่งหวงั
ใหเ้กิดผลสัมฤทธิทางการเรียน 3 ดา้น คือ (พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต,์ 2545, หนา้ 31-35)

1. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ดา้นพุทธิพิสัย ในการวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน
วทิยาศาสตร์ดา้นวชิาการตามหลกัของคลอฟเฟอร์วดัไดจ้ากพฤติกรรม 4 ดา้น คือ ความรู้ ความเขา้ใจ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การนาํความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้ซึงมีรายละเอียด
ดงันี

1.1 พฤติกรรมดา้นความรู้ หมายถึง พฤติกรรมทีแสดงวา่นกัเรียนมีความจาํเรืองต่าง ๆ
ทีได้รับรู้จากการคน้ควา้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการอ่านหนังสือและการฟังคาํ
บรรยาย เป็นตน้ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 9 ประเภท

1.1.1  ความรู้เกียวกบัความจริง ความจริงซึงมีอยูแ่ลว้ในธรรมชาติ สามารถสังเกต
ไดโ้ดยตรงและทดลอง แลว้ไดผ้ลเหมือนเดิมทุกครัง เช่น กรดมีรสเปรียว ดวงอาทิตยขึ์นทางทิศ
ตะวนัออก เป็นตน้
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1.1.2  ความรู้เกียวกบัมโนมติหรือมโนทศัน์ มโนมติหรือมโนทศัน์ คือ การนาํ
ความรู้เกียวกบัความจริงหลาย ๆ ส่วนทีมีความเกียวขอ้งกนัมาผสมผสานเป็นความรู้ใหม่ ซึงเรียกวา่
ความคิดรวบยอด เช่น มโนมติเกียวกบัการเจริญเติบโต เป็นตน้

1.1.3  ความรู้เกียวกบัหลกัการ และกฎวทิยาศาสตร์ หลกัการเป็นความจริงทีใช้
เป็นหลกัอา้งอิงได ้จากการนาํมโนมติทีมีความเกียวขอ้งกนัมาผสมผสานอธิบายเป็นความรู้ใหม่
ส่วนกฎวทิยาศาสตร์ คือ หลกัการทีเนน้เรืองความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุกบับุคคล เช่น กฎของนิวตนั
กฎของเมนเดล เป็นตน้

1.1.4 ความรู้เกียวกบัขอ้ตกลง ขอ้ตกลง เป็นการตกลงร่วมกนัของนกัวทิยาศาสตร์
ในการใชอ้กัษรยอ่และเครืองหมายต่าง ๆ แทนพดูเฉพาะ เช่น Ag แทนธาตุโลหะเงิน

1.1.5  ความรู้เกียวกบัขนัตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ปรากฏการณ์ธรรมชาติ
บางอยา่งมีการหมุนเวยีนเป็นวฏัจกัรเป็นวงชีวิต ซึงสามารถบอกลาํดบัขนัตอนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ
ไดถู้กตอ้ง เช่น วฏัจกัรของนาํ วฏัจกัรของก๊าซไนโตรเจน วงจรชีวิตของแมลง เป็นตน้

1.1.6  ความรู้เกียวกบัเกณฑใ์นการแบ่งประเภทของสิงต่าง ๆ ในการแบ่งสิงต่าง ๆ
ออกเป็นประเภทนนั ตอ้งมีเกณฑเ์ป็นมาตรฐานในการแบ่ง ดงันัน ผูเ้รียนจะตอ้งรู้เกณฑ์เพือใชจ้ดั
จาํพวกสิงต่าง ๆ เช่น เกณฑก์ารแบ่งประเภทของสิงมีชีวิตออกเป็นพืชและสัตว ์เป็นตน้

1.1.7 ความรู้เกียวกบัเทคนิคและกรรมวธีิทางวทิยาศาสตร์ เทคนิคและกรรมวธีิ
ทางวิทยาศาสตร์ มีหลายวิธีทีนักวิทยาศาสตร์ใช้ เช่น วิธีศึกษาการเจริญเติบโตของเซลล์
และการแบ่งเซลล์ กรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์นี เน้นเฉพาะความสามารถทีจะบอกถึงสิงทีผูเ้รียนรู้
เท่านนั และความรู้นีไดม้าจากการอ่านหนงัสือหรือการบอกเล่าของครู ไม่ใช่ความรู้ทีไดม้าจาก
การบวนการแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์

1.1.8  ความรู้เกียวกบัศพัทว์ทิยาศาสตร์ ศพัทว์ทิยาศาสตร์เป็นคาํนิยามต่าง ๆ
และการใชศ้พัทเ์ฉพาะทางวทิยาศาสตร์ เช่น หินปูนเป็นแร่ธาตุชนิดหนึง นาํเป็นสารประกอบ
ชนิดหนึง

1.1.9 ความรู้เกียวกบัทฤษฎี เป็นขอ้ความทีใชอ้ธิบาย และพยากรณ์ปรากฏการณ์
ต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีสัมพนัธภาพ ทฤษฎีววิฒันาการ ทฤษฎีอะตอม ทฤษฎีเซลล์

1.2  พฤติกรรมดา้นความเขา้ใจ หมายถึง พฤติกรรมทีนกัเรียนใชค้วามคิดทีสูงกวา่
ความรู้ ความจาํ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงันี

1.2.1 ความเขา้ใจขอ้เทจ็จริง วธีิการ กฎเกณฑ ์หลกัการ และทฤษฏีต่าง ๆ
เป็นการบรรยายในรูปแบบใหม่ทีแตกต่างจากทีเคยเรียนมา กล่าวคือ ผูเ้รียนเคยเรียนรู้มโนมติ
ของวฏัจกัรใดวฏัจกัรหนึงมา และเมือได้รับขอ้มูลของอีกสิงหนึงทีมีลกัษณะคล้ายคลึงกบั
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รูปแบบวฏัจกัร ก็สามารถใช้มโนมติของวฏัจกัรมาอธิบายสิงนนัได ้เช่น ผูเ้รียนได้เรียนรู้วฏัจกัร
ของนาํเมือได้รับขอ้มูลของการเจริญเติบโตของพืช ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้เกียวกบัวฏัจกัร
มาอธิบายเป็นวฏัจกัรของการเจริญเติบโตของพืชได้

1.2.2 ความเขา้ใจเกียวกบัการแปลความหมายของขอ้เท็จจริงคาํศพัท ์มโนมติ
หลกัการ และทฤษฏีทีอยูใ่นรูปของสัญลกัษณ์หนึงไปเป็นรูปของสัญลกัษณ์อืนได ้เช่น ในการศึกษา
เรือง แรง ถ้าผูส้อนกาํหนดโจทยว์่า มา้ตวัหนึงลากรถไปตามถนนทีขรุขระ ผูเ้รียนสามารถแปล
ความหมายเป็นรูปเวกเตอร์ของแรงได้

1.3 พฤติกรรมดา้นกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมทีนกัเรียนแสวงหา
ความรู้ และแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึงการดาํเนินการตอ้งอาศยัวิธีการทาง
วทิยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติทางวทิยาศาสตร์

1.4 พฤติกรรมดา้นการนาํความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช้
เป็นพฤติกรรมทีนกัเรียนนาํความรู้ มโนทศัน์ หลกัการ กฎ ทฤษฏี ตลอดจนวธีิการทางวิทยาศาสตร์
ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้โดยสามารถแกปั้ญหา 3 ประเภท คือ

1.4.1  ปัญหาทีเป็นเรืองของวิทยาศาสตร์ในสาขาเดียวกนั ส่วนมากเป็นสถานการณ์
ทัวไปในชนัเรียนทีผูเ้รียนตอ้งนาํความรู้หรือทกัษะทีไดจ้ากการเรียนไปแกปั้ญหาเรืองอืนทีอยูใ่น
วชิาเดียวกนั เช่น การตอบคาํถาม ทาํไมหลอดไฟฟ้าจึงสวา่งขึนเมือเราเปิดสวติซ์ ปัญหานีเกียวกบั
วชิาไฟฟ้า

1.4.2 ปัญหาทีเป็นเรืองของวิทยาศาสตร์สาขาอืน ซึงเป็นปัญหาเดียวแต่เกียวขอ้ง
กบัวชิาวทิยาศาสตร์สองสาขาขึนไป เช่น ถามวา่ ถาํหินปูนเกิดขึนไดอ้ยา่งไร ปัญหานีเกียวกบัวชิา
ฟิสิกส์และเคมี

1.4.3 ปัญหาทีเป็นเรืองของการนาํวทิยาศาสตร์ไปประยกุตใ์ช ้ซึงเกียวขอ้งกบั
เทคโนโลยต่ีาง ๆ เช่น ทาํอยา่งไรจึงจะเพิมผลผลิตขา้วโพดจากฟาร์มได้

2. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ดา้นจิตพิสัย เป็นผลสัมฤทธิทางการเรียนทีเนน้
ความสนใจ ความซาบซึง เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ คาริน และซนัด์ (Carin & Sund) ไดเ้สนอวธีิการวดั
ผูมี้พฤติกรรมดา้นเจตคติทางวทิยาศาสตร์ด้วยการสังเกตโดยใชแ้บบสังเกตทัวไป วดัดว้ยแบบวดั
ทีเป็นมาตรประมาณค่า ประเมินดว้ยแบบประเมินตนเอง การสัมภาษณ์ รายงานขอ้มูลทีเกียวขอ้งกบั
ตนเอง

3. ผลสัมฤทธิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ดา้นทกัษะพิสัย เป็นผลสัมฤทธิทีเนน้ความชาํนาญ
ในการปฏิบติั และดาํเนินงาน เช่น การใชอุ้ปกรณ์ เครืองมือต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวดเร็วและแม่นยาํ
ขณะทาํการทดลองหรือปฏิบติัการโครงการใดโครงการหนึง วิธีวดัพฤติกรรมด้านทกัษะพิสัย
วดัโดยการสังเกตขณะปฏิบติัการทดลอง
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การวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิทยาศาสตร์นันเป็นการวดั 3 ดา้น คือ ดา้นพุทธิพิสัย
ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย สรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทีเกิด
จากการเรียนรู้ ซึงตอ้งอาศยัทกัษะและความรู้ และประสบการณ์ ซึงสามารถสังเกตและวดัไดด้ว้ย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิในเรืองนนั ๆ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
รอสส์ และสแตนลีย ์(Ross & Stanley, 1967 อา้งถึงใน พิชิต ฤทธิจรูญ, 2547, หนา้ 96)

ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ หมายถึง แบบทดสอบทีใชว้ดัความสามารถทางวิชาการ
เช่น แบบสอบวชิาเลขคณิต แบบสอบวชิาพีชคณิต เป็นตน้

กรอนลนัต ์(Gronlund, 1993 อา้งถึงใน พิชิต ฤทธิจรูญ, 2547, หนา้ 96) ใหแ้นวคิดวา่
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิเป็นกระบวนการเชิงระบบ เพือการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้
ทีคาดว่าจะเกิดขึนจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหน้าทีหลกัสาํหรับการปรับปรุงและพฒันาการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน

พิชิต ฤทธิจรูญ (2547, หนา้ 96) ไดใ้หค้วามหมายวา่ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ หมายถึง
แบบทดสอบทีใช้วดัความรู้ ทกัษะและความสามารถทางวิชาการทีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแล้วว่า
บรรลุผลสาํเร็จตามจุดประสงคที์กาํหนดไวเ้พียงใด

จากความหมายดงักล่าวสามารถสรุปความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ไดว้า่
หมายถึง แบบทดสอบทีใชว้ดัความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพสมองในดา้นต่าง ๆ และมุ่งวดัทางดา้น
วชิาการเป็นสาํคญั

ผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยา หมายถึง ความรู้ความสามารถของนกัเรียน

อนัเกิดมาจากการเรียนการสอน สามารถวดัได้จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนเป็น
แบบปรนยัทีผูว้ิจยัสร้างขึน โดยวดัพฤติกรรมด้านสติปัญญา 6 ระดบั ตามแนวคิดของบลูม คือ
ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ดงันี

1. ดา้นความรู้ความจาํ หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิงทีเคยเรียนรู้มาแลว้
เกียวกบัขอ้เทจ็จริง ศพัทนิ์ยาม มโนทศัน์ ขอ้ตกลง การจดัประเภท เทคนิควธีิการ หลกัการ กฎ
ทฤษฎี และแนวคิดทีสาํคญัทางดา้นวทิยาศาสตร์ นกัเรียนทีมีความสามารถในดา้นนี จะแสดงออก
โดยสามารถใหค้าํจาํกดัความหรือนิยาม เล่าเหตุการณ์ จดบนัทึก เรียกชือ อ่านสัญลกัษณ์ และระลึก
ขอ้สรุปได้
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2. ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบาย การแปลความ การตีความสร้าง
ขอ้สรุป ขยายความ นกัเรียนมีความสามารถในดา้นนีจะแสดงออกโดยสามารถเปรียบ เทียบแสดง
ความสัมพนัธ์ การอธิบายชีแนะ การจาํแนกเขา้หมวดหมู่ ยกตวัอย่าง ให้เหตุผล จบัใจความ
เขียนภาพประกอบ ตดัสินเลือก แสดงความเห็น อ่านกราฟแผนภูมิและแผนภาพได้

3. ดา้นการนาํไปใช ้เป็นการวดัความสามารถดา้นการนาํเอาความรู้ความเขา้ใจ
มาประยกุตใ์ช ้หรือแกปั้ญหาในเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม การเขียนคาํถาม
ในระดบันีอาจเขียนคาํถามความสอดคล้องระหว่างวิชาและการปฏิบติั ถามให้อธิบายหลกัวิชา
ถามใหแ้กปั้ญหา ถามเหตุผลของภาคปฏิบติั

4. ดา้นการวิเคราะห์ เป็นการวดัความสามารถในการแยกแยะหรือแจกแจงราย ละเอียด
ของเรืองราว ความคิด การปฏิบติัออกเป็นระดบัย่อย ๆ โดยอาศยัหลกัการหรือกฎเกณฑ์ต่าง ๆ
เพือคน้พบขอ้เทจ็จริงและคุณสมบติับางประการ คาํถามระดบัการวเิคราะห์ แบ่งออก 3 ประเภท คือ
การวเิคราะห์ความสาํคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์หลกัการ

5. ดา้นการสังเคราะห์ เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถในการผสมส่วนยอ่ย ๆ เขา้เป็น
เรืองราวเดียวกนั เป็นการวดัว่านกัเรียนจะสามารถนาํเอาความรู้แต่ละหน่วยมารวมกนั จดัเป็น
หน่วยใหม่หรือโครงสร้างใหม่ทีต่างจากเดิมไดห้รือไม่

6. ดา้นการประเมินค่า เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถในการวนิิจฉยัตีราคา โดยสรุป
อย่างมีหลกัเกณฑ์ สิงทีมีค่าอาจเป็นวตัถุ สิงของ ผลงานต่าง ๆ หรือเป็นความคิดเห็นก็ได้
การประเมินค่านนัอาศยัเกณฑแ์ละมาตรฐานไปประกอบการวนิิจฉยัชีขาดเสมอวา่ สิงนนัดีไม่ดี
และเพราะเหตุใดจึงดี หรือไม่ดี ขอ้คาํถามอาจจะอยูใ่นรูปของการประเมินโดยอาศยัเกณฑภ์ายใน
หรือการประเมินค่าทีอาศยัเกณฑภ์ายนอกตดัสินก็ได้

ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
พิชิต ฤทธิจรูญ (2547, หนา้ 96) ไดส้รุปประเภทของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ

ทางการเรียนโดยทัวไปไว ้ดงันี
1. แบบทดสอบทีครูสร้างขึนเอง หมายถึง แบบทดสอบทีมุ่งวดัผลสัมฤทธิของผูเ้รียน

เฉพาะกลุ่มทีครูสอน เป็นแบบทดสอบทีครูสร้างขึนใชก้นัโดยทัวไปในสถานศึกษา มีลกัษณะเป็น
แบบทดสอบขอ้เขียน ซึงแบ่งไดอี้ก 2 ชนิด

1.1 แบบทดสอบอตันยั เป็นแบบทดสอบทีกาํหนดคาํถามหรือปัญหาให้แลว้ใหผู้ต้อบ
เขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติไดอ้ยา่งเตม็ที

1.2 แบบทดสอบปรนยัหรือแบบใหต้อบสัน ๆ เป็นแบบทดสอบทีกาํหนดใหผู้ต้อบ
เขียนคาํตอบสัน ๆ หรือมีคาํตอบใหเ้ลือกแบบจาํกดัคาํตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด
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ได้อย่างกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันยั แบบทดสอบชนิดนี แบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ
แบบทดสอบถูก-ผดิ แบบทดสอบเติมคาํ แบบทดสอบจบัคู่ แบบทดสอบเลือกตอบ

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบทีมุ่งวดัผลสัมฤทธิของผูเ้รียนทัว ๆ ไป
ซึงสร้างโดยผูเ้ชียวชาญ มีการวเิคราะห์และปรับปรุงอยา่งดี จนมีคุณภาพมาตรฐาน

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2546, หนา้ 185) ไดแ้บ่งเครืองมือใชว้ดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียน ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ

1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอ้คาํถามทีครูเป็นผูส้ร้างขึน ซึงเป็นขอ้บกพร่อง
ตรงไหน จะไดซ่้อมเสริม หรือวดัดูความพร้อมก่อนทีจะสอนเรืองใหม่

2. แบบทดสอบมาตรฐาน สร้างขึนจากผูเ้ชียวชาญในแต่ละสาขาวชิาหรือจากครูทีสอน
วิชานนั แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครัง จนกระทังมีคุณภาพดีพอจึงสร้างเกณฑ์ปกติ
(Norm) ของแบบทดสอบนัน ซึงสามารถใช้เป็นหลกัและเปรียบเทียบผล เพือประเมินค่าของ
การเรียนการสอนในเรืองใด ๆ ก็ได ้จะใชว้ดัอตัราการพฒันาของเด็กแต่ละวยัในแต่ละกลุ่มแต่ละ
ภาคก็ได ้จะใชส้าํหรับใหค้รูวนิิจฉยัผลสัมฤทธิทางการเรียนระหวา่งวชิาต่าง ๆ ในเด็กแต่ละคนก็ได้
ขอ้สอบมาตรฐานนัน นอกจากจะมีคุณภาพของแบบสดสอบสูงแล้วยงัมีมาตรฐานในดา้นวิธี
ดาํเนินการสอบ ก็คือ ไม่ว่าโรงเรียนใดหรือส่วนราชการใดจะนาํไปใช้ ตอ้งดาํเนินการสอบ
แบบเดียวกนั แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือดาํเนินการสอบบอกถึงวิธีการสอบว่าทาํอย่างไร
และยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนอีกดว้ย ทงัแบบทดสอบทีครูสร้างขึนและแบบทดสอบ
มาตรฐาน มีวิธีสร้างขอ้คาํถามทีเหมือนกนั คือจะเป็นคาํถามทีวดัเนือหาและพฤติกรรมทีไดส้อน
นกัเรียนไปแลว้ สาํหรับทีใชว้ดัพฤติกรรมทีสามารถตงัคาํถามวดัได ้มกันิยมใช้ตามหลกัทีไดจ้าก
ผลการประชุมของนกัวดัผล ซึง บลูม (Bloom) ได้เขียนรวมไวใ้นหนังสือ (Taxonomy of
educational objectives) โดยสรุปไดว้า่ การวดัผลดา้นสติปัญญาควรวดัพฤติกรรมออกเป็น 6 ระดบั
ดงันี

วดัดา้นความรู้ความจาํ (Knowledge)
วดัดา้นความเขา้ใจ (Comprehension)
วดัดา้นการนาํไปใช้ (Application)
วดัดา้นการวเิคราะห์ (Analysis)
วดัดา้นการสังเคราะห์ (Synthesis)
วดัดา้นการประเมินค่า (Evaluation)
การวดัพฤติกรรมทงั 6 ดา้นนี จะใชแ้บบทดสอบประเภทอตันยัหรือปรนยัก็ได ้ขอ้สาํคญั

อยูที่คาํถาม ซึงต่อไปนีเป็นตวัอยา่งขอ้คาํถามของแบบทดสอบประเภทปรนยั ดงันี
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1. ขอ้คาํถามวดัความรู้-ความจาํ เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถทีระลึกออกมาได้
หรือจาํได ้เช่น ถามคาํศพัท ์นิยาม สถานที เวลา ขนาด ปริมาณ บุคคล ระเบียบ ลาํดบัขนัของการทาํ
อยา่งใดอยา่งหนึง สิงเหล่านีถา้สอนมาแลว้จึงนาํมาถามและถือวา่เป็นการวดัความจาํเท่านัน

2. ขอ้คาํถามวดัความเขา้ใจ เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถในการจบัใจความสาํคญั
จากเรืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น ความสามารถในการจบัใจความ การแปลความหมาย
การตีความหมาย และการขยายความของขอ้ความ คาํ เรืองราว เหตุการณ์ ภาพ ฯลฯ

3. ขอ้คาํถามวดัการนาํไปใช ้เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถในการนาํความรู้ทีเรียน
มาไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่

4. ขอ้คาํถามวดัการวิเคราะห์ เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ย ๆ
ของเหตุการณ์ เรืองราง เนือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมายหรือความประสงคสิ์งใด
นอกจากนนัยงับอกถึงวา่ส่วนยอ่ยๆ ทีสาํคญันนัแต่ละเหตุการณ์เกียวพนักนัโดยอาศยัหลกัการใด
จะเห็นไดว้า่ ความสามารถในดา้นการวเิคราะห์จะมากไปดว้ยการหาเหตุผลมาเกียวขอ้งอยูเ่สมอ
และพยายามมองใหลึ้กลงไปถึงแก่นแทข้องเนือหา และเหตุการณ์นนั ๆ การวเิคราะห์จึงตอ้งอาศยั
พฤติกรรมดา้นความจาํ ความเขา้ใจ และการนาํไปใชม้าประกอบการพิจารณา

5. ขอ้คาํถามวดัการสังเคราะห์ เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถในการผสมส่วนยอ่ย ๆ
เขา้เป็นเรืองราวเดียวกนั เป็นการวดัว่านักเรียนจะสามารถนาํเอาความรู้แต่ละหน่วย มารวมกนั
จดัเป็นหน่วยใหม่หรือโครงสร้างใหม่ทีต่างจากเดิมได้หรือไม่ ลกัษณะคาํถามประเภทนีจะถาม
เกียวกบัการสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นคาํถามทีจะดึงดูดวา่ใครมีความคิดริเริมสร้างสรรคม์าก
เพียงใด

6. ขอ้คาํถามวดัการประเมินค่า เป็นขอ้คาํถามทีวดัความสามารถในการวนิิจฉยัตีราคา
โดยสรุปอยา่งมีหลกัเกณฑ ์สิงทีมีค่าอาจเป็นวตัถุ สิงของ ผลงานต่าง ๆ หรือเป็นความคิดเห็นก็ได้
การประเมินค่านันอาศยัเกณฑ์และมาตรฐานไปประกอบการวินิจฉัยชีขาดเสมอว่า สิงนนัดีไม่ดี
และเพราะเหตุใดจึงดี หรือไม่ดี ขอ้คาํถามอาจจะอยูใ่นรูปของการประเมินโดยอาศยัเกณฑภ์ายใน
หรือการประเมินค่าทีอาศยัเกณฑภ์ายนอกตดัสินก็ได้

ผลสัมฤทธิทางการเรียนเป็นความรู้ความสามารถของผูเ้รียนทีเกิดมาจากกระบวนการ
เรียนการสอน สามารถวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนทีผูว้ิจยัสร้างขึน โดยทาํ
การวดัพฤติกรรมดา้นสติปัญญาตามแนวคิดของบลูม ใน 6 ระดบั คือ ความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ
การนาํไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า
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การคดิวเิคราะห์และทกัษะการคดิวเิคราะห์
การคิดวเิคราะห์
จากแนวคิดทฤษฎีการคิดต่าง ๆ เพือการศึกษาและวิจยัของทิศนา แขมมณี (2546,

หนา้ 40) ไดก้ล่าวถึงทฤษฎี หลกัการและแนวคิดของไทยเกียวกบัการคิด ดงันี
1. แนวคิดของสาโรช บวัศรี นาํหลกัอริยสัจ 4 มาประยกุตใ์ชใ้นการสอนเพือพฒันา

กระบวนการแก้ปัญหา โดยมีขันตอนได้แก่ ขนักาํหนดปัญหา (ขนัทุกข์) คือ ตอ้งการให้ผูเ้รียน
วเิคราะห์สาเหตุของปัญหาและตงัสมมติฐาน ขนัทดลองและเก็บขอ้มูล (ขนันิโรธ) คือ การใหผู้เ้รียน
กาํหนดวตัถุประสงค ์วธีิการทดลองเพือพิสูจน์สมมติฐานและเก็บรวบรวมขอ้มูล ขนัวิเคราะห์ขอ้มูล
และสรุปผล (ขนัมรรค) คือ การใหผู้เ้รียนนาํขอ้มูลมาวเิคราะห์และสรุปผล

2. แนวคิดของโกวทิ วรพิพฒัน์ แนวคิดเกียวกบัการ คิดเป็น ซึงเป็นการคิดเพือแกปั้ญหา
เนืองจากการคิดมีจุดเริมตน้ทีตวัปัญหา แลว้พิจารณาไตร่ตรองถึงขอ้มูล 3 ประเภท คือ

2.1 ขอ้มูลดา้นตนเอง เพือดูความเหมาะสมต่าง ๆ และความเป็นไปไดข้องการคิดนัน
2.2  ขอ้มูลชุมชน สังคม สิงแวดลอ้ม เพือพิจารณาผลกระทบทีจะเกิดขึนต่อผูอื้น

ทงัในดา้นกายภาพและจิตวทิยา
2.3 ขอ้มูลทางวชิาการ ต่อจากนนัจึงตดัสินใจและลงมือกระทาํการ

3. แนวคิดของทิศนา แขมมณีและคณะ มิติการคิดหกดา้น ซึงไดจ้ากการสังเคราะห์
ทฤษฎี แนวคิดของนกัคิดต่างประเทศและนกัคิดไทยทีเกียวกบัการคิด ไดแ้ก่

3.1 มิติดา้นขอ้มูลหรือเนือหาทีใชใ้นการคิด ไดแ้ก่ ขอ้มูลเกียวกบัตนเอง สังคม
สิงแวดลอ้มและขอ้มูลเชิงวชิาการ

3.2 มิติดา้นคุณสมบติัทีเอืออาํนวยต่อการคิด
3.3 มิติดา้นทกัษะการคิด ประกอบดว้ย ทกัษะการคิดขนัพืนฐานทีเป็นแกนสาํคญั

และทกัษะการคิดขนัสูง
3.4 มิติดา้นลกัษณะการคิด มี 2 ระดบั ไดแ้ก่ ลกัษณะการคิดระดบัพืนฐานและ

ระดบัสูง
3.5 มิติดา้นกระบวนการคิด เป็นการคิดทีตอ้งดาํเนินไปตามลาํดบัขนัตอนทีจะช่วยให้

การคิดนนัประสบความสาํเร็จตามจุดมุ่งหมายของการคิดนัน
3.6 มิติดา้นการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง เป็นการรู้ตวัถึงความคิดของ

ตนเองในการกระทาํอยา่งใดอยา่งหนึง สามารถประเมินการคิดของตนเองและใชค้วามรู้นันใน
การควบคุมหรือปรับการกระทาํของตนเอง
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4.  แนวคิดของสุวฒัน์ ววิฒันานนท ์กล่าววา่ การพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถ
ดา้นเหตุผลการคิด รู้จกัใชเ้หตุผลเชิงวเิคราะห์ มีวจิารณญาณ รู้จกัตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล
ไตร่ตรอง ใคร่ครวญ แยกออกเป็นส่วน ๆ เพือศึกษาใหถ่้องแท ้การคิดเป็นกระบวนการทางสมอง
ซึงไดจ้ดักลุ่มการคิดเป็น 3 กลุ่ม คือ

4.1 ทกัษะการคิด การกระทาํ หรือพฤติกรรมทีตอ้งใชค้วามคิด เช่น การสังเกต
การเปรียบเทียบ การจาํแนกแยกแยะ การขยายความ การตีความ การจดักลุ่มหมวดหมู่ ซึงคาํเหล่านี
ทีไม่มีคาํวา่คิดแต่มีความหมายในการคิดอยูใ่นตวั

4.2  ลกัษณะการคิด เช่น คิดกวา้ง คิดถูก คิดคล่อง คิดรอบคอบ
4.3 กระบวนการคิด แสดงลกัษณะการคิดแต่ครอบคลุมพฤติกรรมหลงัการกระทาํ

หลายประการสัมพนัธ์กนัเป็นลาํดบัขนัตอน มีความหมายถึงกระบวนการในระดบัทีสูงหรือมากกวา่
ซบัซอ้นกวา่ลกัษณะการคิด เช่น คิดรอบคอบทีหมายถึงการคิดใหก้วา้งรอบดา้น รวมถึงคิดใหลึ้กซึง
ถึงแก่น คิดไกล พิจารณาผลทีตามมา

ความหมายของการคิดวเิคราะห์
นกัการศึกษาหลายท่านไดศึ้กษาและใหค้วามหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ ดงันี
ทิศนา แขมมณี (2544) กล่าววา่ การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การแยกขอ้มูลหรือภาพรวม

ของสิงใดสิงหนึงออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ แลว้จดัขอ้มูลเป็นหมวดหมู่ ตามเกณฑที์กาํหนดเพือใหเ้ขา้ใจ
และเห็นความสาํคญัของขอ้มูล

รุ่งอรุณ เธียรประกอบ (2549, หน้า 28) ได้ให้ความหมายไวว้่า การคิดวิเคราะห์ คือ
การแยกแยะขอ้มูลหรือส่วนประกอบออกเป็นส่วนย่อย ๆ การคิดอย่างพิจารณาอย่างรอบคอบ
และมีการตรวจสอบใหมี้การเชือมโยงความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผลกบัองคป์ระกอบต่าง ๆ เพือคน้หา
สภาพความเป็นจริง เพือใหไ้ดค้วามรู้ความเขา้ใจหาเหตุผลของสิงทีเกิดขึน ใชแ้กปั้ญหา ประเมินค่า
ตดัสินใจ

สุวิทย ์มูลคาํ (2550, หน้า 9) ไดก้ล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถใน
การจาํแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิงใดสิงหนึงซึงอาจจะเป็นวตัถุ สิงของเรืองราว
หรือเหตุการณ์ และหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านัน เพือคน้หาสภาพ
ความเป็นจริงหรือสิงสาํคญัของสิงทีกาํหนดให้

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถ
ของผูเ้รียนในการจาํแนก แยกแยะ คิดวพิากษว์จิารณ์ ใหเ้หตุผลและหาความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ
ต่าง ๆ จากสิงทีได้เรียนอย่างเป็นระบบ สามารถระบุความสาํคญัของเหตุการณ์ว่าส่วนใดสาํคญั
หรือไม่สาํคญัไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล
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องค์ประกอบของการคิดวเิคราะห์
สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาขนัพืนฐาน (2548, หนา้ 52) กล่าววา่ องคป์ระกอบ

ของการคิดวเิคราะห์ประกอบดว้ย
1. การตีความ ความเขา้ใจ และใหเ้หตุผลแก่สิงทีตอ้งการวเิคราะห์เพือแปลความของ

สิงนนัขึนกบัความรู้ประสบการณ์และค่านิยม
2. การมีความรู้ความเขา้ใจในเรืองทีจะวิเคราะห์
3. การช่างสังเกต สงสัย ช่างถาม ขอบเขตของคาํถาม ทีเกียวขอ้งกบัการคิดเชิงวเิคราะห์

จะยดึหลกั 5 W 1 H คือ ใคร (Who) อะไร (What) ทีไหน (Where) เมือไร (When) ทาํไม (Why)
อยา่งไร (How)

4. การหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล (คาํถาม) คน้หาคาํตอบไดว้า่ อะไรเป็นสาเหตุใหเ้รือง
นนัเชือมกบัสิงนีไดอ้ยา่งไร เรืองนีใครเกียวขอ้ง เมือเกิดเรืองนีส่งผลกระทบอยา่งไรมีองคป์ระกอบ
ใดบา้งทีนาํไปสู่สิงนนั มีวธีิการ ขนัตอนการทาํใหเ้กิดสิงนีอยา่งไร มีแนวทางแกไ้ขปัญหาอยา่งไรบา้ง
ถา้ทาํเช่นนีจะเกิดอะไรขึนในอนาคต ลาํดบัเหตุการณ์นีดูวา่เกิดขึนไดอ้ยา่งไรเขาทาํสิงนีไดอ้ยา่งไร
สิงนีเกียวขอ้งกบัสิงทีเกิดขึนไดอ้ยา่งไร

ลกัษณะของการคิดวเิคราะห์
สุวทิย ์มูลคาํ (2550, หนา้ 23-24) ไดจ้าํแนกลกัษณะของการคิดวิเคราะห์ ไวเ้ป็น

3 ลกัษณะ คือ
1.  การวเิคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการแยกแยะคน้หาส่วนประกอบ

ทีสาํคญัของสิงหรือเรืองราวต่าง ๆ
2. การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของส่วนสาํคญั

ต่าง ๆ โดยระบุความสัมพนัธ์ระหว่างความคิด ความสัมพนัธ์ในเชิงเหตุผล หรือความแตกต่าง
ระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ทีเกียวขอ้งและไม่เกียวขอ้ง

3.  การวเิคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถในการหาหลกัความสัมพนัธ์ส่วนสาํคญั
ในเรืองนนั ๆ วา่สัมพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด

กระบวนการคิดวเิคราะห์
ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หนา้ 55) ไดก้ล่าวไวว้า่ การคิดวเิคราะห์เป็นการคิดระดบัสูง

การคิดจึงเป็นกระบวนการ ซึงมีขนัตอนต่าง ๆ ดงันี
1. กาํหนดสิงทีจะวเิคราะห์วา่จะวเิคราะห์อะไร กาํหนดขอบเขตและนิยามของสิงทีจะ

คิดใหช้ดัเจน เช่น จะวเิคราะห์ปัญหาสิงแวดลอ้ม ปัญหาสิงแวดลอ้ม หมายถึง ปัญหาเกียวกบัขยะ
ทีเกิดขึนในโรงเรียนของเรา



28

2. กาํหนดจุดมุ่งหมายของการวเิคราะห์วา่ตอ้งการวเิคราะห์เพืออะไร เช่น เพือจดัอนัดบั
เพือหาเอกลกัษณ์ เพือหาขอ้สรุป เพือหาสาเหตุ เพือหาแนวทางแกไ้ข

3. พิจารณาขอ้มูลความรู้ ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑที์ใชใ้นการวเิคราะห์ วา่จะใชห้ลกัใด
เป็นเครืองมือในการวิเคราะห์และจะใช้หลกัความรู้นัน ควรใช้ในการวิเคราะห์อย่างไร เช่น
จะจาํแนกหรือจดัหมวดหมู่ของสิงต่าง ๆ ทีอยูใ่นห้องเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม จะใชเ้กณฑอ์ะไรจาํแนก
เช่น เกณฑ์สิงมีชีวิตกบัไม่มีชีวิต หรือเกณฑ์สิงทีเกิดขึนเองตามธรรมชาติหรือไม่ไดเ้กิดขึนเอง
ตามธรรมชาติ

4. สรุปและรายงานผลการวเิคราะห์ไดเ้ป็นระบบระเบียบชดัเจน
ขันตอนการคิดวเิคราะห์
ทิศนา แขมมณี (2549, หนา้ 12) ไดใ้หข้นัตอนการคิดวิเคราะห์ ดงันี
1. ศึกษาขอ้มูล
2. ตงัวตัถุประสงคใ์นการวเิคราะห์ขอ้มูล
3. กาํหนดเกณฑใ์นการจาํแนกแยกแยะขอ้มูล
4. แยกแยะขอ้มูลตามเกณฑ์ทีกาํหนดเพือใหเ้ห็นองคป์ระกอบของสิงทีวเิคราะห์
5. หาความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบต่าง ๆ และความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในแต่ละ

องคป์ระกอบ
6. นาํเสนอผลการวเิคราะห์
7. นาํผลการวเิคราะห์มาสรุป ตอบคาํถามตามวตัถุประสงค์
สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552, หนา้ 13) ไดเ้สนอขนัตอนการวเิคราะห์ ไดแ้ก่
1. กาํหนดสิงสาํเร็จรูปสิงหนึงหรือเหตุการณ์ หรือเรืองราวเป็นตวัตน้เรือง
2. กาํหนดคาํถามหรือปัญหาเพือคน้หาความจริง
3. พินิจพิเคราะห์แยกแยะกระจายสิงทีกาํหนดใหอ้อกเป็นส่วนยอ่ย
4. สรุปเป็นคาํถาม หรือตอบปัญหานันๆ เพือใหไ้ดข้อ้สรุปและนาํไปเป็นแนวทาง

การตดัสินใจประยกุตใ์ชป้ระโยชน์จากการวิเคราะห์ต่อไป

ทกัษะการคดิวเิคราะห์
ความหมายของทกัษะการคิดวเิคราะห์
เกรียงศกัดิ เจริญวงศศ์กัดิ (2549, หนา้ 2) ไดก้ล่าวไวว้า่ ทกัษะการคิดวเิคราะห์ หมายถึง

การจาํแนก แยกแยะ องคป์ระกอบของสิงใดสิงหนึงออกเป็นส่วน ๆ เพือคน้หาวา่ทาํมาจากอะไร
มีองคป์ระกอบอะไร ประกอบขึนมาไดอ้ยา่งไร เชือมโยงสัมพนัธ์กนัอยา่งไร
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ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หน้า 54-55) ได้ให้ความหมายว่า ทกัษะการคิดวิเคราะห์
หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจาํแนกแยกแยะขอ้มูลองค์ประกอบของ
สิงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวตัถุ เรืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และจดัเป็นหมวดหมู่
เพือคน้หาความจริง ความสาํคญั แก่นแท ้องคป์ระกอบหรือหลกัการของเรืองนนั ๆ สามารถอธิบาย
ตีความสิงทีเห็น ทงัทีอาจแฝงซ่อนอยู่ภายในสิงต่าง ๆ หรือปรากฏได้อย่างชัดเจน รวมทังหา
ความสัมพนัธ์และความเชือมโยงของสิงต่าง ๆ วา่เกียวพนักนัอยา่งไร อะไรเป็นสาเหตุ ส่งผลกระทบ
ต่อกนัอย่างไร อาศยัหลกัการใด จนไดค้วามคิดเพือนาํไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ ทาํนาย
หรือคาดการณ์สิงต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของบลูม (Bloom)
บลูม (Bloom, 1956, หนา้ 201-207 อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553, หนา้ 56-58)

ไดก้ล่าวถึงทกัษะการคิดวิเคราะห์ไวว้่า เป็นความสามารถในการแยกแยะเพือหาส่วนย่อยของ
เหตุการณ์ เรืองราวหรือเนือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไร มีสาระสาํคญัอะไร มีความสัมพนัธ์กนั
อย่างไร อะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และทีเป็นอย่างนันอาศยัหลกัการอะไร โดยทกัษะการคิด
วเิคราะห์ ประกอบดว้ยทกัษะสาํคญั ๆ 3 ดา้น ดงันี

1. การคิดวเิคราะห์ความสาํคญัหรือเนือหาของสิงต่างๆ (Analysis of element)
เป็นความสามารถในการแยกแยะไดว้า่ สิงใดจาํเป็น สิงใดสาํคญั สิงใดมีบทบาทมากทีสุด

2. การคิดวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ (Analysis of relationship) เป็นการคน้หาความสัมพนัธ์
ของสิงต่าง ๆ ว่ามีอะไรสัมพนัธ์กนั สัมพนัธ์เชือมโยงกนัอย่างไร สัมพนัธ์กนัมากน้อยเพียงใด
สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั

3. การคิดวเิคราะห์เชิงหลกัการ (Analysis of organizational principles) หมายถึง
การคน้หาโครงสร้างระบบ เรืองราว สิงของและการทาํงานต่าง ๆ วา่สิงเหล่านนัดาํรงอยูไ่ดใ้นสภาพ
เช่นนัน เนืองจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลกั มีหลกัการอย่างไร มีเทคนิคอะไรหรือยึดถือคติใด
มีสิงใดเป็นตวัเชือมโยง การคิดวิเคราะห์หลกัหารเป็นการวิเคราะห์ทีถือว่ามีความสาํคญัทีสุด
การทีจะวิเคราะห์เชิงหลกัการได้ดี จะตอ้งมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบ
และวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ไดดี้เสียก่อน เพราะผลจากความสามารถในการคิดวเิคราะห์องคป์ระกอบ
และวเิคราะห์ความสัมพนัธ์จะทาํใหส้ามารถสรุปเป็นหลกัการได้

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของมาร์ซาโน (Marzano) ทีประยุกต์โดยประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ
มาร์ซาโน่ (Marzano, 2001 อา้งถึงใน ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553, หนา้ 59) ไดก้ล่าววา่

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ประกอบดว้ย
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1. ทกัษะการจาํแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ยต่าง ๆ ทังเหตุการณ์
เรืองราวสิงของออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ใหเ้ขา้ใจง่ายอยา่งมีหลกัเกณฑ ์สามารถบอกรายละเอียดของ
สิงต่าง ๆ ได้

2. ทกัษะการจดัหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจดัประเภท จดัลาํดบั จดักลุ่มของสิง
ทีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัเขา้ดว้ยกนั โดยยดึโครงสร้างลกัษณะหรือคุณสมบติัทีเป็นประเภทเดียวกนั

3. ทกัษะการเชือมโยง เป็นความสามารถในการเชือมโยงความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ
วา่สัมพนัธ์กนัอยา่งไร

4. ทกัษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจบัประเด็นและสรุปผลจากสิงที
กาํหนดใหไ้ด้

5. ทกัษะการประยกุต ์ เป็นความสามารถในการนาํความรู้ หลกัการและทฤษฎีมาใช้
ในสถานการณ์ต่าง ๆ สามารถคาดการณ์ กะประมาณ พยากรณ์ ขยายความ คาดเดาสิงทีจะเกิดขึน
ในอนาคตได้

เกรียงศกัดิ เจริญวงศศ์กัดิ (2546, หนา้ 26-30) ไดอ้ธิบายถึงองคป์ระกอบของทกัษะ
การคิดวเิคราะห์วา่แบ่งออกเป็น 4 ประการ คือ

1. ความสามารถในการตีความ เราไม่สามารถวเิคราะห์สิงต่าง ๆ ได ้หากไม่เริมตน้
ดว้ยการทาํความเขา้ใจขอ้มูลทีปรากฏ เริมแรกเราจึงตอ้งพิจารณาขอ้มูลทีไดรั้บวา่อะไรเป็นอะไร
ดว้ยการตีความ การตีความ (Interpretation) หมายถึง การพยายามทาํความเขา้ใจ และใหเ้หตุผลแก่
สิงทีเราตอ้งการจะวิเคราะห์เพือแปลความหมายทีไม่ปรากฏโดยตรงของสิงนัน เป็นการสร้าง
ความเขา้ใจต่อสิงทีตอ้งการวิเคราะห์ โดยสิงนนัไม่ไดป้รากฏโดยตรง คือ ตวัขอ้มูลไม่ไดบ้อกโดยตรง
แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจทีเกินกวา่สิงทีปรากฏ อนัเป็นการสร้างความเขา้ใจบนพืนฐานของสิงที
ปรากฏในขอ้มูลทีนาํมาวเิคราะห์ เกณฑที์แต่ละคนใชเ้ป็นมาตรฐานในการตดัสิน หรือเป็นไมเ้มตร
ทีแต่ละคนสร้างขึนในการตีความนนัยอ่มแตกต่างกนัไปตามความรู้ ประสบการณ์และค่านิยมของ
แต่ละบุคคล เช่น การตีความจากความรู้ การตีความจากประสบการณ์ การตีความจากขอ้เขียน

2. ความรู้ความเขา้ใจในเรืองทีจะวเิคราะห์ เราจะคิดวเิคราะห์ไดดี้นนัจาํเป็นตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจพืนฐานในเรืองนัน เพราะความรู้จะช่วยในการกาํหนดขอบเขตของการวิเคราะห์
แจกแจงและจาํแนกไดว้า่เรืองนนัเกียวขอ้งกบัอะไร มีองคป์ระกอบยอ่ย ๆ อะไรบา้ง มีกีหมวดหมู่
จดัลาํดบัความสาํคญัอยา่งไร และรู้วา่อะไรเป็นสาเหตุก่อใหเ้กิดอะไร การวิเคราะห์ของเราในเรือง
นนัจะไม่สมเหตุสมผลเลยหากเราไม่มีความรู้ความเขา้ใจเรืองนนั เราจาํเป็นตอ้งใชค้วามรู้ทีเกียวขอ้ง
เขา้มาเป็นองค์ประกอบในการคิด ถา้เราขาดความรู้ เราอาจไม่สามารถวิเคราะห์หาเหตุผลได้ว่า
เหตุใดจึงเป็นเช่นนนั
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3. ความช่างสังเกต ช่างสงสัยและช่างถาม นกัคิดเชิงวเิคราะห์จะตอ้งมีองคป์ระกอบ
ทงัสามนีร่วมดว้ย คือ ตอ้งเป็นคนทีช่างสังเกต สามารถคน้พบความผดิปกติท่ามกลางสิงทีดูอยา่ง
ผวิเผนิแลว้เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึน ตอ้งเป็นคนช่างสงสัยเมือเห็นความผดิปกติไม่ละเลยไป แต่หยดุ
พิจารณา ขบคิดไตร่ตรอง และตอ้งเป็นคนช่างถาม ชอบตังคาถามกบัตวัเองและคนรอบ ๆ ขา้ง
เกียวกบัสิงทีเกิดขึน เพือนาํไปสู่การคิดต่อเกียวกบัเรืองนัน การตงัคาํถามจะนาํไปสู่การสืบคน้
ความจริง และเกิดความชดัเจนในประเด็นทีตอ้งการวิเคราะห์  ขอบเขตคาํถามทีเกียวขอ้งกบัการคิด
เชิงวิเคราะห์ จะยึดหลกัการตังคาํถามโดยใช้คาํว่า ใคร (Who) ทาํอะไร (What) ทีไหน (Where)
เมือไร (When) ทาํไม (Why) อยา่งไร (How) คาํถามเหล่านีอาจไม่จาํเป็นตอ้งใชทุ้กขอ้ เพราะการตงั
คาํถามมีจุดมุ่งหมายเพือให้เกิดความชดัเจน ครอบคลุมและตรงประเด็นทีเราตอ้งการสืบคน้

4. ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล นกัคิดเชิงวเิคราะห์จะตอ้งมี
ความสามารถในการหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล สามารถหาคาํตอบไดว้า่

4.1 อะไรเป็นสาเหตุให้เกิดสิงนี
4.2 เรืองนนัเชือมโยงกบัเรืองนีไดอ้ยา่งไร
4.3 เรืองนีมีใครเกียวขอ้งบา้ง เกียวขอ้งกนัอยา่งไร
4.4 เมือเกิดเรืองนี จะส่งผลกระทบอยา่งไรบา้ง
4.5 สาเหตุทีก่อให้เกิดเหตุการณ์นี
4.6 องคป์ระกอบใดบา้งทีนาํไปสู่สิงนนั
4.7 วธีิการ ขนัตอนทีทาํใหเ้กิดสิงนนั
4.8 สิงนีประกอบดว้ยอะไรบา้ง
4.9  แนวทางการแกปั้ญหามีอะไรบา้ง
4.10 ถา้ทาํเช่นนี จะเกิดอะไรขึนในอนาคต

และคาํถามอืน ๆ ทีมุ่งหมายการออกแรงทางสมองใหต้อ้งขบคิดอยา่งมีเหตุผลเชือมโยง
กบัเรืองทีเกิดขึน นกัคิดเชิงวิเคราะห์จึงตอ้งเป็นผูที้มีความสามารถในการใชเ้หตุผล จาํแนกแยกแยะ
ไดว้า่สิงใดเป็นความจริง สิงใดเป็นความเท็จ สิงใดมีองคป์ระกอบในรายละเอียดเชือมโยงสัมพนัธ์กนั
อยา่งไร เป็นเหมือนคนทีใส่แวน่เพือดูภาพยนตร์ 3 มิติ ขณะทีคนทัวไปไม่ไดใ้ส่แวน่ก็จะดูภาพยนตร์
ไม่รู้เรือง เพราะจะเห็นเป็น 2 มิติ ทีเป็นภาพระนาบ แต่เมือใส่แว่นแลว้เราจะเห็นภาพในแนวลึก
มองเห็นความซับซ้อนทีอยู่ภายใน รู้ว่าแต่ละสิงจดัเรียงลาํดบักนัอย่างไร รู้เหตุผลทีอยู่เบืองหลงั
การกระทาํ รู้อารมณ์ความรู้สึกทีซ่อนอยู่เบืองหลงัสีหน้าและการแสดงออก การคิดเชิงวิเคราะห์
ช่วยใหเ้รารู้ขอ้เทจ็จริง รู้เหตุผลเบืองหลงัของสิงทีเกิดขึน เขา้ใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์
ต่าง ๆ รู้วา่เรืองนนัมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง รู้วา่อะไรเป็นอะไร ทาํใหเ้ราไดข้อ้เทจ็จริงทีเป็นฐาน
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ความรู้ในการนาํไปใชใ้นการตดัสินใจแกปั้ญหาการประเมินและการตดัสินใจเรืองต่าง ๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง

ในการวจิยัครังนี ผูว้ิจยัไดท้าํการวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์โดยยดึตามหลกัของมาร์ซ่าโน
ทีประยกุตโ์ดยประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ ในการแบ่งประเภทของทกัษะการคิดวเิคราะห์ ประกอบดว้ย
5 ประเภท คือ ทกัษะการจาํแนก ทกัษะการจดัหมวดหมู่ ทกัษะการเชือมโยง ทกัษะการสรุปความ
ทกัษะการประยกุต์

ประโยชน์ของทกัษะการคิดวเิคราะห์
สุคนธ์  สินธพานนท ์(2552, หนา้ 31) ไดอ้ธิบายถึงประโยชน์ของทกัษะการคิดวิเคราะห์

ไวด้งันี
1. ทาํใหส้ามารถแยกขอ้เทจ็จริงออกจากขอ้มูล หรือจากความคิดเห็น มีความกระจ่าง

ชดัเจน ทาํใหม้องเห็นแนวทางในการตดัสินใจทีจะดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ บรรลุ
เป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ

2. เป็นรากฐานสาํคญัของการพฒันาทกัษะการเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ ทาํให้รู้จกัคิด
จาํแนกแยกแยะสิงทีเรียนรู้ จดัประเภทสิงต่าง ๆ อยา่งมีหลกัเกณฑ ์หรือคาดการณ์สิงทีเกิดขึนได้
ใกลเ้คียงความเป็นจริง นาํไปสู่การตดัสินใจไดอ้ยา่งเหมาะสม

3. ทาํใหเ้ป็นคนมีเหตุผล มีหลกัการ ไม่กระทาํการใด ๆ ตามใจตนเองอยา่งเลือนลอย
ไร้ทิศทาง ไม่สรุปเรืองราวต่าง ๆ ตามอารมณ์หรือความรู้สึกของตนเอง

4. ทาํใหเ้ป็นผูที้น่าเชือถือ ไดรั้บการยอมรับจากผูอื้นในดา้นการแสดงความคิดเห็น
หรือการใหข้อ้เสนอแนะอยา่งมีเหตุผล

5. สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล ตามขนัตอน ถูกตอ้ง และสามารถปรับ
ตนเองใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ เหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมโลกยคุปัจจุบนัได้

6. ทาํใหเ้ป็นผูมี้ทกัษะในการลาํดบัเหตุการณ์ เรืองราวต่างๆ หลอมรวมไดใ้จความ
เพือนาํเสนอความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผลไปยงับุคคลและองคก์รต่างๆได้

7. ทาํใหส้ามารถประมวลขอ้คิดหรือความคิดเห็นของบุคคลทีหลากหลายมาสัมพนัธ์กนั
เพือนาํมาสรุปเป็นแนวคิดใหม่ นาํไปใชใ้นการพฒันาหรือปรับปรุงคุณภาพของงาน

8. ทาํใหไ้ดข้อ้มูลทีมีความสัมพนัธ์และเชือมโยงกนัมาเป็นแนวทางในการแกปั้ญหา
อยา่งเป็นระบบ และสามารถตรวจสอบความถูกตอ้งตามหลกัเกณฑไ์ดต้รงประเด็น

สรุปไดว้า่ ทกัษะการคิดวเิคราะห์เป็นรากฐานสาํคญัของการเรียนรู้และการดาํเนินชีวติ
ช่วยเสริมสร้างความฉลาดทางสติปัญญาของบุคคล ทาํใหส้ามารถคิดแกปั้ญหา ประเมินและตดัสินใจ
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สรุปขอ้มูลบนพืนฐานขอ้เทจ็จริงทีไดรั้บ และมีความคิดสร้างสรรคส์มเหตุสมผล นาํไปสู่การทาํงาน
หรือดาํเนินกิจกรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ

จากการศึกษารายละเอียดและขอ้มูลเกียวกบัทกัษะการวเิคราะห์นี เพือเป็นการนาํความรู้
ทีไดม้าทาํการสร้างเครืองมือทีใชใ้นการวจิยั คือ สร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียน ซึงแบบทดสอบทกัษะการคิดวิเคราะห์นีตอ้งอาศยัหลกัการทฤษฎีในการออกแบบ
แบบทดสอบ เพือให้แบบทดสอบมีความถูกตอ้ง ชัดเจน และมีองค์ประกอบของทกัษะการคิด
วเิคราะห์ครบถว้น เพราะจะทาํใหก้ารเก็บขอ้มูลทีไดมี้ประสิทธิภาพและตรงตามจุดประสงคที์ตงัไว้

การพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้
ความหมายของชุดกจิกรรมการเรียนรู้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning packages) มีชือเรียกแตกต่างกนัออกไป เช่น

ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดกิจกรรม ชุดการเรียนสาํเร็จรูป เป็นตน้ ซึงเดิมทีมกัใชค้าํวา่ ชุดการสอน
เพราะเป็นสือทีครูนาํมาประกอบการสอน เป็นชุดสือการสอน หรือนวตักรรมทีสามารถช่วย
แกปั้ญหาความแตกต่างระหวา่งนกัเรียน และส่งเสริมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพ ต่อมา
แนวคิดในการจดัการเรียนการสอนเนน้บทบาทผูเ้รียนเป็นสาํคญั นกัการศึกษาจึงมีการเปลียนมาใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้จิยัจึงขอใชค้าํวา่ “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” แทนชือต่าง ๆ ดงักล่าวมาแลว้
ขา้งตน้ สาํหรับความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงันี

วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542, หนา้ 27) ไดก้ล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรม
การเรียนรู้ทีไดรั้บการออกแบบและจดัอยา่งเป็นระบบ ประกอบดว้ย จุดมุ่งหมาย เนือหาและวสัดุ
อุปกรณ์ โดยกิจกรรมต่าง ๆ ดงักล่าวไดรั้บการรวบรวมไวเ้ป็นระเบียบในกล่อง เพือเตรียมไวใ้ห้
ผูเ้รียนไดศึ้กษาจากประสบการณ์ทงัหมด

ธญัสินี ฐานา (2546, หนา้ 9) ไดก้ล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ชุดการเรียนการสอน
ทีใชเ้ป็นสือการสอน ทีมีการนาํนวตักรรมและกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ
มาบูรณาการ โดยครูเป็นผูส้ร้างขึนมา มีลกัษณะเป็นชุด ในแต่ละชุดประกอบไปดว้ย สือ อุปกรณ์
กิจกรรมการเรียนการสอนทีหลากหลาย และแบบฝึกทกัษะทีนาํหลกัทางจิตวิทยามาประกอบใช้
เพือใหน้กัเรียนเกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด

รุ่งอรุณ เธียรประกอบ (2549, หน้า 9) ไดก้ล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยนาํเอาสือ วสัดุอุปกรณ์และนวตักรรมต่างๆมาให้นกัเรียนไดศึ้กษา ลงมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเองแลว้เกิดการเรียนรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูใ้ห้
คาํแนะนาํช่วยเหลือและส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลการเรียนทีมีประสิทธิภาพสูงขึน
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สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550, หน้า 51) ไดก้ล่าวไวว้่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นกระบวนการเรียนรู้จากชุดการเรียนรู้ เป็นสือการสอนทีเป็นลกัษณะของสือประสม (Multi-
media) เป็นการใชสื้อตงัแต่สองชนิดขึนไปร่วมกนั เพือให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ทีตอ้งการ โดยอาจ
จดัขึนสาํหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้เนือหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยทีตอ้งการจะให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ อาจจดัเอาไวเ้ป็นชุด ๆ ชุดการเรียนแต่ละชุดประกอบดว้ยเนือหาสาระ บตัรคาํสัง
ใบงาน วสัดุอุปกรณ์ เอกสาร ใบความรู้ เครืองมือหรือสือทีจาํเป็นสาํหรับจดักิจกรรมต่าง ๆ รวมทงั
แบบวดัประเมินผลการเรียนรู้

รววิรรณ พงษพ์วงเพชร (2552, หนา้ 10) ไดก้ล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยนาํเอาสือ นวตักรรมต่างๆมาจดัการเรียนรู้อยา่งมีระบบ และสอดคลอ้งกบั
เนือหาวิชาและประสบการณ์ ประกอบดว้ย คาํชีแจงใช้ชุดการเรียนรู้ ซึงระบุสิงทีครูตอ้งเตรียม
บทบาทของครู บทบาทของนกัเรียน ขนัตอนการใชชุ้ดการเรียนรู้ วธีิการสอน แผนการจดัการเรียนรู้
บตัรคาํสัง บตัรงาน บตัรความรู้ บตัรกิจกรรม แบบทดสอบ บตัรเฉลย และสือการสอนในลกัษณะ
ต่าง ๆ

จากความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้สามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
หมายถึง สือประสมรูปแบบหนึงทีมีการนาํนวตักรรมต่าง ๆ มาใช้ในการจดักระบวนการจดั
การเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เน้นให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมหรือความสามารถด้านการวิเคราะห์
การแสดงความคิดเห็น อธิบาย อภิปราย การนาํเสนอขอ้มูล การจดักระทาํขอ้มูล Power point
และอืน ๆ ตามกระบวนการจดัการเรียนรู้ทีผูว้ิจยัไดส้ร้างขึน มีลกัษณะเป็นชุด ในแต่ละชุด
ประกอบดว้ย คาํชีแจงการใช้ชุดการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน แผนการจดัการเรียนรู้
บตัรคาํสัง บตัรงาน บตัรความรู้ บตัรกิจกรรม สืออุปกรณ์ต่าง ๆ

ประเภทของชุดกจิกรรมการเรียนรู้
วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542, หนา้ 27-28) แบ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3 ประเภท
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self-instruction

package) ประกอบดว้ย บทเรียนสาํเร็จรูป แบบประเมินผลและวสัดุอุปกรณ์การเรียน
2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สาํหรับการเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย ซึงจะจดัประสบการณ์ต่าง ๆ

ไวใ้ห้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมเป็นกลุ่มตามคาํสังทีปรากฏอยู่ในบตัรคาํ โดยจดัเป็นลกัษณะ
ศูนยก์ารเรียน (Learning center)

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคาํบรรยายของครู (Instruction package) เป็นกิจกรรม
ทีไดรั้บการออกแบบอยา่งมีระบบ โดยจดัไวเ้ป็นกล่องสาํหรับช่วยครูผูส้อน เพือใหผู้เ้รียนสามารถ
พฒันาประสบการณ์การเรียนรู้พร้อม ๆ กนัตามเวลาทีกาํหนด
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สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545, หน้า 52-53) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ไว้ 3 ประเภท คือ

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคาํบรรยายของครู เป็นชุดการเรียนรู้สาํหรับครูใชส้อน
นกัเรียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือเป็นการสอนทีตอ้งการปูพืนฐานใหน้กัเรียนส่วนใหญ่รู้และเขา้ใจในเวลา
เดียวกนั มุ่งในการขยายเนือหาสาระใหช้ดัเจนยิงขึน ชุดการเรียนรู้แบบนีจะช่วยใหค้รูลดการพดู
ใหน้อ้ยลงและใชสื้อการสอนทีมีพร้อมอยูใ่นชุดการเรียนรู้

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการเรียนรู้สาํหรับให้นกัเรียน
เรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชสื้อการสอนทีบรรจุไวใ้นชุดการเรียนรู้แต่ละชุด
มุ่งทีจะฝึกทกัษะในเนือหาวชิาทีเรียน และใหน้กัเรียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนั

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรายบุคคลหรือชุดการเรียนรู้ตามเอกตัภาพ เป็นชุด
การเรียนรู้สาํหรับเรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คือ นกัเรียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้ตามความสามารถ
และความสนใจของตนเอง อาจเรียนทีโรงเรียนหรือเรียนทีบา้นก็ได ้ส่วนมากมกัจะมุ่งใหน้กัเรียน
ไดท้าํความเขา้ใจในเนือหาวิชาทีเรียนเพิมเติม นกัเรียนสามารถประเมินผลการเรียนดว้ยตนเอง

กล่าวโดยสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบ่งตามลกัษณะการใช้ได้ 3 ประเภท คือ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่ม และชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบคาํบรรยายของครู ซึงแต่ละประเภทจะมีลกัษณะและกระบวนการทีแตกต่างกนัออกไป

องค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้
สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550, หนา้ 52) กล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

มีองคป์ระกอบสาํคญั 4 ประการ ไดแ้ก่
1. คู่มือครู เป็นคู่มือหรือแผนการสอนสาํหรับผูส้อนใชศึ้กษาและปฏิบติัตามขนัตอนต่าง ๆ

ซึงมีรายละเอียดชีแจงไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น การนาํเขา้สู่บทเรียน การจดัชันเรียน บทบาทผูเ้รียน
เป็นตน้ ลกัษณะของคู่มืออาจจดัทาํเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได้

2. บตัรคาํสังหรือบตัรงาน เป็นเอกสารทีบอกใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอยา่งตาม
ขนัตอนทีกาํหนดไว ้บรรจุอยูใ่นชุดการเรียนรู้ บตัรคาํสังหรือบตัรงานจะมีครบตามจาํนวนกลุ่ม
หรือจาํนวนผูเ้รียน ซึงจะประกอบดว้ย คาํอธิบายในเรืองทีจะศึกษา คาํสังใหผู้เ้รียนประกอบกิจกรรม
และการสรุปบทเรียน

3. เนือหาสาระและสือการเรียนประเภทต่าง ๆ จดัไวใ้นรูปของสือการสอนทีหลากหลาย
อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ดงันี

3.1 ประเภทเอกสารสิงพิมพ ์เช่น หนงัสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ของเนือหา
เฉพาะเรือง บทเรียน โปรแกรม เป็นตน้
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3.2 ประเภทโสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทป
บนัทึกเสียง เทปโทรทศัน์ สไลด์ (Slide) วดีีทศัน์ (Video) ซีดีรอม (CD-Rom) โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน (CAI) เป็นตน้

4. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบทีใชว้ดัและประเมินความรู้ดว้ยตนเองทงัก่อนเรียน
และหลงัเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจบัคู่ เลือกตอบ หรือกาเครืองหมายถูกผดิก็ได้

ดงันนั จะเห็นไดว้า่องคป์ระกอบทีสาํคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ไดแ้ก่ 1) คู่มือครู
2) บตัรคาํสังหรือบตัรงาน 3) เนือหาสาระและสือการเรียน 4) แบบประเมินผล

บทบาทและความสําคัญของชุดกจิกรรมการเรียนรู้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นนวตักรรมในการผลิตและการใชสื้อการสอน ทีเริมมีบทบาท

ต่อการเรียนการสอนทุกระดบัในปัจจุบนัและในอนาคต เพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะเป็น
แนวทางใหม่ทีจะช่วยแกปั้ญหาและเพิมประสิทธิภาพ ทงันีเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นระบบ
ของการวางแผนการสอนทีสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของเนือหาวชิานนั ๆ จึงทาํใหเ้กิดประโยชน์
และคุณค่าในการเรียนการสอนอย่างมาก ดงันัน ในปัจจุบนัชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึงมีบทบาท
ทีสาํคญัต่อการเรียนการสอนและการจดัการศึกษาพอสรุปได้ (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2551) ดงันี

1. มีบทบาทต่อการเปลียนแปลงรูปแบบการจดัการเรียนการสอน
การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้จะทาํใหล้กัษณะการเรียนการสอนในชันเรียน เปลียนแปลง

ไปจากการเรียนการสอนทียดึครูเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ มาสู่การใหผู้เ้รียนไดท้าํกิจกรรมเรียนรู้
ดว้ยตนเอง และทาํกิจกรรมกลุ่มร่วมกนั โดยเนือหาและประสบการณ์ต่าง ๆ ทีสือการเรียนการสอน
ทีมีความสมบูรณ์ทีผูเ้รียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ครูจะมีบทบาทเป็นเพียงผูป้ระสานงานใหก้ารทาํกิจกรรม
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพเท่านัน สภาพของห้องเรียนจะเป็นไปอย่างมีชีวิตชีวาทีผูเ้รียน
มีความเคลือนไหวสนใจในการเรียนและทาํกิจกรรม เพือให้เกิดการเรียนรู้และประสบการณ์
อยา่งเตม็ที

2.  มีบทบาทต่อการเพิมผลสัมฤทธิทางการเรียนใหสู้งขึน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นระบบการนาํสือประสมทีสอดคลอ้งและสัมพนัธ์กบัจุดมุ่งหมาย

เนือหาวิชาและประสบการณ์ของหน่วยใดหน่วยหนึงโดยเฉพาะ มีสือการสอนทีอยูใ่นรูปวสัดุ
อุปกรณ์ หรือวิธีการต่าง ๆ ทีจะช่วยสนบัสนุนและส่งเสริมการเกิดการเรียนรู้เนือหาวิชาไดอ้ย่าง
ต่อเนือง ดงันัน จึงทาํให้ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนเพิมสูงขึน หลงัจากทีไดเ้รียนรู้จาก
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แลว้
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3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีบทบาททีสาํคญัต่อการแกปั้ญหาทีเกิดขึน
จากการเปลียนแปลงอย่างรวดเร็วของปริมาณประชากรทีตอ้งการศึกษาเพิมขึน

และวทิยาการกา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว โดยชุดการเรียนรู้สามารถจดัใหเ้กิดการเรียนรู้ไดพ้ร้อมกนั
เป็นจาํนวนมาก ๆ ได้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลทงัระบบทางไกลและใกล ้เป็นตน้
และนอกจากนี ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ยงัสามารถปรับเปลียนและแกไ้ขใหเ้กิดความรู้และวทิยาการ
ทีใหม่ ๆ ได้

4. มีบทบาทสาํคญัทีส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ไปสู่ปรัชญาการศึกษาในแนวพฒันาการ
ไดอ้ยา่งเตม็ที

โดยทีชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นวธีิการจดัการเรียนการสอนทีเนน้ทีตวัผูเ้รียนเป็นสาํคญั
ยึดหลกัให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ ครูเป็นเพียงผูใ้ห้คาํแนะนาํและประสานกิจกรรม
ให้เกิดการเรียนจากการไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั ซึงจะทาํให้ผูเ้รียนรู้จากการกระทาํ (Learning by
doing) อนัจะทาํใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ตรงและถาวรยิงขึนได้

ขันตอนการผลติชุดกจิกรรมการเรียนรู้
สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550, หนา้ 53-55) กล่าวไวว้า่ การผลิตชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ มีขนัตอน ดงันี
1. กาํหนดเรืองเพือทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ อาจกาํหนดตามเรืองในหลกัสูตรหรือ

กาํหนดเรืองใหม่ขึนมาก็ได ้การจดัแบ่งเรืองยอ่ยจะขึนอยูก่บัลกัษณะของเนือหาและลกัษณะการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นัน ๆ การแบ่งเนือเรืองเพือทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละระดบั
ยอ่มไม่เหมือนกนั

2. กาํหนดหมวดหมู่เนือหาและประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวชิาหรือบูรณาการ
แบบสหวทิยาการไดต้ามความเหมาะสม

3. จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกีหน่วย หน่วยหนึง ๆ จะใชเ้วลานานเท่าใดนัน
ควรพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชันของผูเ้รียน

4. กาํหนดหวัเรือง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ เพือสะดวกแก่การเรียนรู้
ควรประกอบดว้ย หวัขอ้ยอ่ยหรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 หวัขอ้

5. กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ตอ้งกาํหนดให้ชดัเจนวา่จะใหผู้เ้รียน
เกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถา้ผูส้อนเองไม่ชดัเจนวา่จะใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง การกาํหนดกรอบแนวคิด หรือหลกัการยงัไม่ชดัเจน ซึงจะรวมไปถึงการจดั
กิจกรรม เนือหาสาระ สือและส่วนประกอบอืน ๆ ก็จะไม่ชดัเจนตามไปดว้ย



38

6. กาํหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์ัวไปและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
รวมทงัการกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธิการเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน

7. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งกาํหนดใหส้อดคล้องกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
ซึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสือการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่ง
ทีผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัรคาํสัง การตอบคาํถาม การเขียนภาพ
การทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้

8. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวดัผลทียึดเกณฑ์หรือเงือนไขทีกาํหนดไวใ้นวตัถุประสงค์
โดยไม่มีการนาํไปเปรียบเทียบกบัคนอืน) เพือให้ผูส้อนทราบวา่ หลงัจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแลว้
ผูเ้รียนไดเ้ปลียนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์ตงัไวม้ากนอ้ยเพียงใด

9. เลือกและผลิตสือการสอน วสัดุอุปกรณ์และวธีิการทีผูส้อนใชถื้อเป็นสือการสอน
ทงัสิน เมือผลิตสือการสอนในแต่ละหวัเรืองเรียบร้อยแลว้ควรจดัสือการสอนเหล่านนัแยกออกเป็น
หมวดหมู่ในกล่อง/ แฟ้มทีเตรียมไว ้ก่อนนาํไปหาประสิทธิภาพ เพือหาความตรง ความเทียง
ก่อนนาํไปใช ้เราเรียกสือการสอนแบบนีวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยปกติรูปแบบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีดีควรมีขนาดมาตรฐานเพือความสะดวก
ในการใชแ้ละความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดา้นต่าง ๆ เช่น การใช้
ประโยชน์ ความประหยดั ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ความทนัสมยั ทนัเหตุการณ์ ความสวยงาม
เป็นตน้

10. สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมทงัเฉลย การสร้างแบบทดสอบ
เพือทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ควรสร้างใหค้รอบคลุมเนือหา และกิจกรรมทีกาํหนดใหเ้กิด
การเรียนรู้ โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสาํคญั แบบทดสอบไม่ควรมากเกินไป
แต่ควรเนน้กรอบความรู้สาํคญัในประเด็นหลกัมากกวา่รายละเอียดปลีกยอ่ย หรือถามเพือความจาํ
เพียงอย่างเดียว และเมือสร้างเสร็จแล้วควรทาํเฉลยไวใ้ห้พร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจรรมการเรียนรู้ เมือสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จ
เรียบร้อยแลว้ ตอ้งนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้นนั ๆ ไปทดสอบโดยวธีิการต่าง ๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง
เช่น ทดลองใชเ้พือปรับปรุงแกไ้ขใหผู้เ้ชียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุม
และความเทียงตรงของเนือหา เป็นตน้
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ขันตอนการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้
สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550, หน้า 56) ไดก้ล่าวไวว้่า การใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้จะใชต้ามประเภทและจุดประสงคที์ทาํขึน มีขนัตอนโดยสรุป ดงันี
1. ขนัทดสอบก่อนเรียน ให้ผูเ้รียนไดท้ดสอบก่อนเรียน เมือพิจารณาพืนฐานความรู้เดิม

ของผูเ้รียน อาจจะใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบใหผู้เ้รียนแต่ละคน
ทราบพืนฐานความรู้ของตน

2. ขนันาํเขา้สู่บทเรียน เพือเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้นทีจะ
เรียนรู้

3. ขนัประกอบกิจกรรมการเรียน ผูส้อนจะตอ้งชีแจงหรืออธิบายใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
อยา่งละเอียดทุกขนัตอนก่อนลงมือทาํกิจกรรม

4. ขนัสรุปบทเรียน ผูส้อนนาํสรุปบทเรียนซึงอาจทาํไดโ้ดยการถามหรือใหผู้เ้รียน
สรุปความเขา้ใจหรือสาระทีไดจ้ากการเรียนรู้ เพือให้แน่ใจวา่ผูเ้รียนมีความคิดรวบยอดตามหลกัการ
ทีกาํหนด

5. ประเมินผลการเรียน โดยการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนเพือประเมินดูวา่ผูเ้รียนบรรลุ
ตามจุดประสงค์หรือไม่ เพือจะได้ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียนในกรณีทียงัไม่ผ่าน
จุดประสงคที์กาํหนดขอ้ใดขอ้หนึง

ประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้
นวลละออง ห่วงรัก (2548, หนา้ 42) ไดก้ล่าวไวว้า่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประโยชน์

ดงันี
1. ช่วยใหผู้เ้รียนสนใจบทเรียนมากขึน
2. ช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ในแนวเดียวกนั
3. ผูเ้รียนไดท้าํกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเองตามความสามารถและสนใจของตนเอง
4. ช่วยลดภาระ สร้างความพร้อมและความมันใจแก่ครู
5. แกปั้ญหาความแตกต่างระหวา่งบุคคล
6. ช่วยใหค้รูวดัผลไดต้รงตามความมุ่งหมาย
7. ช่วยใหค้รูสามารถถ่ายทอดเนือหาวชิาทีมีความสลบัซบัซอ้นไดดี้
8. ช่วยแกปั้ญหาในกรณีทีครูขาด หรือขาดแคลนผูช้าํนาญเฉพาะวชิา
9. ทาํใหก้ารเรียนการสอนของผูเ้รียนเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของครู
10. ช่วยเสริมสร้างการเรียนแบบต่อเนืองหรือการศึกษานอกระบบ เพราะผูเ้รียนสามารถ

ศึกษาจากชุดการเรียนรู้ไดทุ้กเวลา
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กล่าวโดยสรุป คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประโยชน์ช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอน
เป็นระบบระเบียบ สร้างความพร้อมและความมันใจให้แก่ครู รวมไปถึงแกปั้ญหาความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลดว้ย ทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้จากการเรียนการสอนไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ ส่งผลให้
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิงขึน

จากการศึกษารายละเอียดเกียวกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี เพือเป็นการนาํความรู้ทีได้
และขอ้มูลต่าง ๆ มาเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพือให้เกิดประโยชน์สูงสุด
กบัผูเ้รียน โดยมีองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครบถว้น  และสามารถสร้างชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ไดต้ามขนัตอนอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์

ประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้
การผลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้นัน ก่อนนาํไปใช้จริงจะตอ้งนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ทีผลิตไปทดสอบประสิทธิภาพเพือดูวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิมขึนหรือไม่
มีประสิทธิภาพในการช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนดาํเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด
มีความสัมพนัธ์กบัผลลพัธ์หรือไม่ และผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ในระดบัใด ดงันนั ผูผ้ลิตชุดกิจกรรมการเรียนรู้จาํเป็นตอ้งนาํไปหาคุณภาพ เรียกวา่ การทดสอบ
ประสิทธิภาพ

ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 7) ไดก้ล่าวว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง

สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการดาํเนินงานเพือให้งานมีความสาํเร็จโดยใช้เวลา
ความพยายามและค่าใชจ่้ายคุม้ค่าทีสุดตามจุดมุ่งหมายทีกาํหนดไวเ้พือใหไ้ดผ้ลลพัธ์ โดยกาํหนด
เป็นอตัราส่วนหรือร้อยละระหว่างปัจจยันาํเขา้ กระบวนการและผลลพัธ์ (Ratio between input,
process and output) ประสิทธิภาพเน้นการดาํเนินการทีถูกตอ้งหรือกระทาํสิงใด ๆ อย่างถูกวิธี
(Doing the thing right) คาํวา่ประสิทธิภาพ มกัสับสนกบัคาํวา่ ประสิทธิผล (Effectiveness) ซึงเป็น
คาํทีคลุมเครือ ไม่เนน้ปริมาณ และมุ่งใหบ้รรลุวตัถุประสงคแ์ละเนน้การทาํสิงทีถูกทีควร (Doing
the right thing) ดงันนั สองคาํนีจึงมกัใชคู้่กนั คือ ประสิทธิภาพและประสิทธิผล

การทดสอบประสิทธิภาพของสือหรือชุดการสอน จึงหมายถึง การหาคุณภาพของสือ
หรือชุดการสอน โดยพิจารณาตามขันตอนของการพฒันาสือหรือชุดการสอนแต่ละขนั ตรงกบั
ภาษาองักฤษว่า “Developmental testing” ซึงหมายถึง การทดสอบคุณภาพตามพฒันาการของ
การผลิตสือหรือชุดการสอนตามลาํดบัขนั เพือตรวจสอบคุณภาพของแต่ละองค์ประกอบของ
ตน้แบบชินงานใหด้าํเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ
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สาํหรับการผลิตสือและชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การนาํสือหรือ
ชุดการสอนไปทดสอบดว้ยกระบวนการสองขนัตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพการใชเ้บืองตน้
(Try out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial run) เพือหาคุณภาพของสือตามขนัตอนทีกาํหนด
ใน 3 ประเด็น คือ การทาํให้ผูเ้รียนมีความรู้เพิมขึน การช่วยให้ผูเ้รียนผ่านกระบวนการเรียน
และทาํแบบประเมินสุดทา้ยไดดี้ และการทาํใหผู้เ้รียนมีความพึงพอใจ นาํผลทีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข
ก่อนทีจะผลิตออกมาเผยแพร่เป็นจาํนวนมาก

การกาํหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของสือหรือชุดการสอน
ทีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปลียนแปลงพฤติกรรม เป็นระดบัทีผลิตสือหรือชุดการสอนจะพึงพอใจ
วา่ หากสือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบันนัแลว้ สือหรือชุดการสอนนนัก็มีคุณค่าทีจะ
นาํไปสอนนกัเรียนและคุม้แก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก การกาํหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ
กระทาํได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนือง
(กระบวนการ) กาํหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 = Efficiency of process (ประสิทธิภาพของ
กระบวนการ) และพฤติกรรมสุดทา้ย (ผลลพัธ์) กาํหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E2 = Efficiency of
product (ประสิทธิภาพของผลลพัธ์)

1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนือง (Transitional behavior) คือ ประเมินผลต่อเนือง
ซึงประกอบดว้ย พฤติกรรมยอ่ยของผูเ้รียน เรียกวา่ “กระบวนการ” (Process) ทีเกิดจากการประกอบ
กิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การทาํโครงการ หรือทาํรายงานเป็นกลุ่ม และรายงานบุคคล ได้แก่ งานที
มอบหมายและกิจกรรมอืนใดทีผูส้อนกาํหนดไว้

2. ประเมินพฤติกรรมสุดทา้ย (Terminal behavior) คือ ประเมินผลลพัธ์ (Product)
ของผูเ้รียน โดยพิจารณาจากการสอบหลงัเรียนและการสอบไล่

ประสิทธิภาพของสือหรือชุดการสอนจะกาํหนดเป็นเกณฑ์ทีผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียน
จะเปลียนพฤติกรรมเป็นทีพึงพอใจ โดยกาํหนดใหผ้ลเฉลียของคะแนนการทาํงานและการประกอบ
กิจกรรมของผูเ้รียนทงัหมดต่อร้อยละของผลการประเมินหลงัเรียนทังหมด นันคือ E1/ E2 =
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ตวัอยา่ง 80/ 80 หมายความวา่ เมือเรียน
จากสือหรือชุดการสอนแลว้ ผูเ้รียนจะสามารถทาํแบบฝึกปฏิบติั หรืองานไดผ้ลเฉลียร้อยละ 80
และประเมินหลงัเรียนและงานสุดทา้ยไดผ้ลเฉลียร้อยละ 80

การทีจะกาํหนดเกณฑ์ E1/ E2 ใหมี้ค่าเท่าใดนนั ให้ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความพอใจ
โดยพิจารณาพิสัยการเรียนทีจาํแนกเป็นวทิยพิสัย (Cognitive domain) จิตพิสัย (Affective domain)
และทกัษพิสัย (Skill domain) ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรียกว่า พุทธิพิสัย) เนือหาทีเป็นความรู้
ความจาํมกัจะตงัไวสู้งสุดแลว้ลดตาํลงมา คือ 90/ 90, 85/ 85 และ 80/ 80 ส่วนเนือหาสาระทีเป็น
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จิตพิสัย จะตอ้งใชเ้วลาไปฝึกฝนและพฒันา ไม่สามารถทาํใหถึ้งเกณฑร์ะดบัสูงไดใ้นห้องเรียนหรือ
ในขณะทีเรียน จึงอนุโลมให้ตงัไวต้าํลง นันคือ 80/ 80 และ 75/ 75 แต่ไม่ตาํกวา่ 75/ 75 เพราะเป็น
ระดบัความพอใจตาํสุด จึงไม่ควรตงัเกณฑไ์วต้าํกวา่นี

ขันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ
เมือผลิตสือหรือชุดการสอนขึน เป็นตน้แบบแลว้ ตอ้งนาํสือหรือชุดการสอนไปหา

ประสิทธิภาพตามขนัตอนต่อไปนี
1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดียว (1: 1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพทีผูส้อน

1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 1-3 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง
และเด็กเก่ง ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนวา่หงุดหงิด ทาํหนา้ฉงน หรือทาํท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ
กิจกรรมหรือภารกิจและงานทีมอบใหท้าํและทดสอบหลงัเรียน นาํคะแนนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ
หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเนือหาสาระ กิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนใหดี้ขึน
โดยปกติคะแนนทีได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดียวนีจะไดค้ะแนนตาํกว่าเกณฑ์มาก
แต่ไม่ตอ้งวติกเมือปรับปรุงแลว้จะสูงขึนมาก ก่อนนาํไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ทงันี E1/
E2 ทีไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/ 60

2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1: 10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพทีผูส้อน
1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสือหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 6-10 คน (คละผูเ้รียนทีเก่ง ปานกลาง
กบัอ่อน) ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของ
ผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ทาํหน้าฉงน หรือทาํท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพ
ให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ กิจกรรมหรือภารกิจและงานทีมอบให้ทาํและประเมิน
ผลลพัธ์ คือ การทดสอบหลงัเรียนและงานสุดทา้ยทีมอบให้นกัเรียนทาํส่งก่อนสอบประจาํหน่วย
ใหน้าํคะแนนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเนือหาสาระ กิจกรรมระหวา่ง
เรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนใหดี้ขึน คาํนวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุง ในคราวนีคะแนน
ของผูเ้รียนจะเพิมขึนอีกเกือบเท่าเกณฑ์ โดยเฉลียจะห่างจากเกณฑ์ประมาณร้อยละ 10 นันคือ
E1/ E2 ทีไดจ้ะมีค่าประมาณ 70/ 70

3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1: 100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพทีผูส้อน
1 คน ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอนกบัผูเ้รียนทงัชนั ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพใหจ้บัเวลา
ในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ทาํหน้าฉงน หรือทาํท่าทาง
ไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลว้ใหป้ระเมินการเรียนจากกระบวนการ
คือ กิจกรรมหรือภารกิจและงานทีมอบให้ทาํและทดสอบหลงัเรียน แลว้นาํคะแนนมาคาํนวณ
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หาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรับปรุงเนือหาสาระ กิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบทดสอบ
หลงัเรียนให้ดีขึน แลว้นาํไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํากบันกัเรียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบ
ประสิทธิภาพ 2-3 ครัง จนไดค้่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขันตาํ ปกติไม่น่าจะทดสอบประสิทธิภาพ
เกินสามครัง ดว้ยเหตุนี ขนัทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนดว้ย 1: 100 ผลลพัธทที์ไดจ้าก
การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกลเ้คียงกบัเกณฑที์ตงัไว ้หากตาํจากเกณฑไ์ม่เกินร้อยละ
2.5 ก็ใหย้อมรับวา่ สือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที์ตงัไว ้หากค่าทีไดต้าํกวา่เกณฑ์
มากกวา่ -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซาํจนกวา่จะถึงเกณฑ์ หากสูงกว่า
เกณฑ์ไม่เกิน +2.5 ก็ยอมรับวา่ สือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีตงัไว ้หากค่าทีได้
สูงกวา่เกณฑเ์กิน +2.5 ใหป้รับเกณฑขึ์นไปอีกหนึงขนั เช่น ตงัไว้ 80/ 80 ก็ใหป้รับขึนเป็น 85/ 85
หรือ 90/ 90 ตามค่าประสิทธิภาพทีทดสอบประสิทธิภาพได ้ตวัอย่าง เมือทดสอบหาประสิทธิภาพ
แลว้ได้ 83.5/ 85.4 ก็แสดงวา่สือหรือชุดการสอนนนัมีประสิทธิภาพ 83.5/ 85.4 ใกลเ้คียงกบัเกณฑ์
85/ 85 ทีตงัไว ้แต่ ถา้ตงัเกณฑ์ไว้ 75/ 75 เมือผลการทดสอบประสิทธิภาพเป็น 83.5/ 85.4 ก็อาจ
เลือนเกณฑขึ์นมาเป็น 85/ 85 ได้

รูปแบบการเรียนการสอนแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
ความหมายของวฏัจักรการเรียนรู้
ลอร์วสัน (Lawson 1995, หน้า 424 อา้งถึงใน รุจาภา ประถมวงษ์, 2551, หน้า 16-17)

กล่าววา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ทีนกัวิทยาศาสตร์
ศึกษาไดคิ้ดคน้ขึน เพือใหผู้เ้รียนใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (Inquiry approach)
ทีตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้
อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง โดยมีพืนฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism)
ซึงไม่เนน้การสอนแบบบรรยายหรือบอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บรู้วชิาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครู
จะตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เองภายใตส้ภาพแวดลอ้มทีเหมาะสม โดยมีความเชือว่า
นกัเรียนมีวฏัจกัรการเรียนรู้อยูแ่ลว้

วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2553, หน้า 228) ไดก้ล่าวไวว้่า การเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ คือ กระบวนการเรียนรู้ทีเนน้การพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาดว้ย
การฝึกให้ผูเ้รียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้ โดยผูส้อนมีบทบาทในการตังคาํถามเพือกระตุน้
ให้ผูเ้รียนไดใ้ช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคน้พบความรู้หรือแนวทางแกไ้ขปัญหา
ทีถูกตอ้งดว้ยตนเอง แลว้สรุปออกมาเป็นหลกัการ หรือวิธีการในการแกปั้ญหาและสามารถนาํไป
ประยกุตใ์ชป้ระโยชน์
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พชัรินทร์ ศรีพล (2555, หนา้ 27) ไดก้ล่าวไวว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้
หมายถึง รูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ของนกัวทิยาศาสตร์ ไดศึ้กษาคิดคน้ขึน เพือให้ผูเ้รียนไดใ้ช้
วธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์ การเรียนรู้อยา่งมี
ความหมายดว้ยตนเอง ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตส้ภาพแวดลอ้ม
ทีเหมาะสม

กรมวชิาการ (2546, หนา้ 80) ไดใ้หค้วามหมายของวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ไวว้า่
หมายถึง การนาํความรู้หรือแบบจาํลองไปใช้อธิบายหรือนาํไปประยุกต์ใช้อธิบายเหตุการณ์
หรือเรืองอืน ๆ จะนาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จาํกดั ซึงจะก่อใหเ้ป็นประเด็นหรือคาํถามหรือปัญหา
ทีจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํใหเ้กิดเป็นกระบวนการทีต่อเนืองกนัไปเรือย ๆ

กล่าวโดยสรุป วฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ของ
นกัวทิยาศาสตร์ ไดศึ้กษาคิดคน้ขึน เพือใหผู้เ้รียนไดใ้ชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์
ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์ การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตส้ภาพแวดลอ้มทีเหมาะสม

ความเป็นมาและแนวความคิด
วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle) เป็นยุทธวิธีในการจดัการเรียนการสอนสืบเสาะ

ทีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางให้ผูเ้รียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผูเ้รียนได้เรียนรู้ร่วมกนัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตวัของผูเ้รียนเอง การเรียนการสอนแบบวัฏจกัรการเรียนรู้ระยะแรก
พฒันามาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) ในเรืองการปรับขยายโครงสร้าง
ปฏิบติัการทางสติปัญญา (Assimilation) การปรับรือโครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา
(Accommodation) และการจดัระเบียบสิงเร้าใหม่ให้เขา้กบัโครงสร้างปฏิบติัการทางสติปัญญา
(Organization) (Reilly & Lewis, 1983, p. 60 อา้งถึงใน ไพฑูรย ์สุขศรีงาม, 2545) ซึงมีอยู่ 2 ขนัตอน
คือ ขนัสาํรวจ (Exploration) และขนัการอธิบาย (Explanation) ซึงต่อมาโรเบริต ์คาร์พลสั และคณะ
ไดน้าํเสนอยทุธวธีินีเพือปรับผลสัมฤทธิการเรียนวทิยาศาสตร์ และพฒันาทกัษะกระบวนการเด็ก
ซึงเป็นรูปแบบทีใชป้รับปรุงหลกัสูตรวทิยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา
(Science curriculum improvement study: SCIS) ประกอบดว้ย 3 ขนัตอน คือ ขนัสาํรวจ (Exploration)
ขนัสร้างมโนทศัน์ (Concept introduction) และการนาํมโนทศัน์ไปใช้ (Concept application)
ขนัตอนเหล่านีได้มีการจดัเรียงลาํดบั และมีความสอดคล้องกบัทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา
ของเพียเจต ์ต่อมาไดมี้กลุ่มนกัการศึกษาไดน้าํวธีินีมาใช ้และมีการพฒันาวธีิการและขนัตอนใน
การเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขนัตอน ไดแ้ก่ การสาํรวจ (Exploration)
การอธิบาย (Explanation) การขยายความคิด (Expansion) และการประเมินผล (Evaluation)
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และในปีเดียวกนัไดแ้บ่งขนัตอนของการเรียนรู้แบบวฏัจกัรออกเป็น 5 ขนั เรียกวา่ วฏัจกัรการเรียนรู้
5 ขนั

วฏัจักรการเรียนรู้ 5 ขัน (5E)
ในปี ค.ศ.1992 โครงการศึกษาหลกัสูตรวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาของสหรัฐอเมริกา

(Biological science curriculum studies หรือ BSCS) ไดแ้บ่งขนัตอนของการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
ออกเป็น 5 ขนั หรือเรียกยอ่ ๆ วา่ 5E โดย 5 ขนันี (วณีา ประชากลู และประสาท เนืองเฉลิม, 2553,
หนา้ 228-230) ไดแ้ก่

1.  ขนันาํเขา้สู่บทเรียน (Engagement) ขนันีจะมีลกัษณะเป็นการแนะนาํบทเรียน
กิจกรรมจะประกอบไปดว้ย การซักถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การกาํหนดกิจกรรมทีจะ
เกิดขึนในการเรียนการสอนและเป้าหมายทีตอ้งการ

2.  ขนัสาํรวจ (Exploration) ขนันีกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการปรับขยายความคิด
โดยทีผูเ้รียนได้รับคาํแนะนาํ คาํชีแจง และวสัดุอุปกรณ์อย่างเพียงพอทีมีปฏิสัมพนัธ์กบัแนวคิด
ผูส้อนไม่ควรบอกผูเ้รียนวา่จะตอ้งเรียนอะไร และตอ้งไม่อธิบายแนวคิดใหแ้นวทางและคาํแนะนาํ
เพือใหก้ารสาํรวจดาํเนินต่อไปได ้ผูเ้รียนรับผิดชอบต่อการสาํรวจวสัดุ และการเก็บรวบรวมและ/
หรือการบนัทึกขอ้มูลของตนเอง

3.  ขนัอธิบาย (Explanation) ขนันีมุ่งหาสิงอาํนวยความสะดวกทางจิตใจให้แก่ผูเ้รียน
เพือให้ผูเ้รียนวางแนวคิดเกียวกบับทเรียนทีจะได้รับการสร้างขึนดว้ยความร่วมมือกนัระหว่าง
ทงัผูเ้รียนและผูส้อนในการเลือกและและจดัทาํสภาพแวดล้อมของชันเรียน ช่วยให้เกิดการปรับ
ขยายโครงสร้างความคิด ผูส้อนแนะแนวผูเ้รียนจนตงัคดอธิบายของตนเองเกียวกบัแนวคิด ซึงจะนาํ
ใหผู้เ้รียนไปสู่ระยะต่อไปโดยอตัโนมติั

4.  การลงขอ้สรุป (Elaboration)/ ขนัการขยายความคิด (Expansion phase) ขนันี
มุ่งกระตุน้ความร่วมมือของกลุ่ม ผูเ้รียนได้จดัระเบียบประสบการณ์ทางความคิดจากการคน้พบ
แลว้ทาํการเชือมโยงระหวา่งประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ ในสิงทีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้
แนวคิดทีสร้างขึนตอ้งเชือมโยงกบัความคิดอืนหรือประสบการณ์อืนทีสัมพนัธ์กนั เพือช่วยให้
ผูเ้รียนประยกุตใ์ชสิ้งทีไดเ้รียนรู้ โดยการขยายตวัอยา่งหรือโดยการจดัประสบการณ์เชิงการสาํรวจ
เพิมเติมเพือพฒันาส่วนบุคคลของผูเ้รียน

5.  ขนัประเมินผล (Evaluation) เป็นขนัตอนสุดทา้ยจากการเรียนรู้ โดยขนันี
เป็นการทดสอบมาตรฐานการเรียนรู้ การเรียนรู้มกัจะเกิดขึนในสัดส่วนการเพิมขึนทีน้อยกว่า
การยกระดบัทางความคิดทีมีการหยังรู้จริงทีเป็นไปได ้ดงันนั การประเมินผลควรต่อเนือง ซึงไม่ใช่
การสินสุดของบทหรือของวิธีการของหน่วยการเรียน การวดัหลายชนิดมีความจาํเป็นต่อการจดัทาํ
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การประเมินโดยรวมในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และเพือกระตุน้การสร้างแนวคิดทางจิตใจและทกัษะ
กระบวนการประเมินผลรวมถึงในแต่ละระยะของวฏัจกัรการเรียนรู้ ไม่ใช่จดัทาํเฉพาะตอนสุดทา้ย

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ จึงช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทังเนือหาและทฤษฎี
ตลอดจนการลงมือปฏิบติั เพือใหไ้ดค้วามรู้ซึงจะเป็นพืนฐานในการเรียนรู้ และสามารถนาํความรู้
หรือแบบจาํลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กบัเหตุการณ์หรือเรืองอืน ๆ อนันาํไปสู่ขอ้โตแ้ยง้
หรือขอ้จาํกดั ซึงก่อให้เกิดประเด็นปัญหาหรือคาํถามทีจะตอ้งสาํรวจตรวจสอบต่อไป ทาํให้เกิด
กระบวนการต่อเนืองไปเรือย ๆ เรียกวา่ Inquiry cycle และสรุปเป็นภาพประกอบ ดงันี

วฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขนั
Inquiry cycle

ภาพที 2 การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขนั

นักการศึกษาด้านการสอนวิทยาศาสตร์ ได้ทาํการศึกษาวิจยัและพฒันากระบวนการ
วธีิการสอนวทิยาศาสตร์อยา่งต่อเนือง ในปี ค.ศ. 2003 อาเธอร์ ไอเซนคราฟต์ (Arthur Eisenkraft)
ผูอ้าํนวยการโครงการฟิสิกส์ปฏิสัมพนัธ์ (Active physics) และอดีตประธานสมาคมครูวทิยาศาสตร์
แห่งชาติ (NSTA หรือ National Science Teacher Association) ไดด้าํเนินการศึกษาวจิยัและพฒันา
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวทาง 7E โดยปรับขยายการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
แบบ 5E เพิมขึนเป็น 7 ขนั เรียกวา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ซึงสรุปเป็นภาพประกอบ ดงันี

ขนันาํเขา้สู่บทเรียน
(Engagement)

ขนัสาํรวจ
(Exploration)

ขนัอธิบาย
(Explanation)

ขนัขยายความคิด
(Expansion)

ขนัประเมินผล
(Evaluation)
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ภาพที 3 การพฒันาวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จากวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขนั (5E)

วฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)
รูปแบบนีมีเป้าหมายเพือกระตุน้ให้เด็กได้มีความสนใจและสนุกกบัการเรียน

และยงัสามารถปรับประยุกต์สิงทีได้เรียนไปสู่การสร้างประสบการณ์ของตนเอง การสอนตาม
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั เป็นการสอนทีเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้ และให้ความสาํคญัเกียวกบั
การตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซึงเป็นสิงทีผูส้อนละเลยไม่ได ้และการตรวจสอบความรู้พืนฐาน

ขนันาํเขา้สู่บทเรียน
(Engagement)

ขนัสาํรวจ
(Exploration)

ขนัอธิบาย
(Explanation)

ขนัขยายความคิด
(Expansion)

ขนัประเมินผล
(Evaluation)

ขนัสาํรวจคน้หา
(Exploration)

ขนัอธิบาย
(Explanation)

ขนัเร้าความสนใจ
(Engagement)

ขนัตรวจสอบความรู้เดิม
(Elicitation)

ขนัขยายความรู้
(Elaboration)

ขนันาํความรู้ไปใช้
(Extension)

ขนัประเมินผล
(Evaluation)
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เดิมของเด็ก จะทาํใหผู้ส้อนคน้พบวา่ ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อน ก่อนทีจะเรียนรู้ในเนือหาบทเรียน
นนั ๆ ซึงจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ขนัของการเรียนรู้ ตามแนวความคิดของ
ไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft) (วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม, 2553, หน้า 230-233)
มีเนือหาสาระ ดงันี

1. ขนัตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation phase) ผูส้อนจะตอ้งทาํหนา้ทีในการตงัคาํถาม
เพือกระตุน้ให้เด็กไดแ้สดงความรู้เดิม คาํถามจะเป็นประเด็นปัญหาทีเกิดขึนตามสภาพสังคมทอ้งถิน
หรือประเด็นขอ้คน้พบทางวิทยาศาสตร์ การนาํวทิยาศาสตร์มาใชใ้นชีวิตประจาํวนั และเด็กสามารถ
เชือมโยงการเรียนรู้ไปยงัประสบการณ์ทีตนมี ทาํใหผู้ส้อนไดท้ราบวา่เด็กแต่ละคนมีความรู้พืนฐาน
เป็นอยา่งไร ผูส้อนควรเติมเต็มส่วนใดใหแ้ก่ผูเ้รียน และผูส้อนยงัสามารถวางแผนการจดัการเรียนรู้
ไดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน

2.  ขนัเร้าความสนใจ (Engagement phase) ขนันีเป็นการนาํเขา้สู่เนือหาในบทเรียนหรือ
เรืองทีน่าสนใจ ซึงอาจเกิดจากความสนใจของผูเ้รียนหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม เรืองที
น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีกาํลงัเกิดขึนในช่วงเวลานนั หรือเป็นเรืองทีเชือมโยงกบัความรู้เดิม
ทีเด็กเพิงเรียนรู้มาแลว้ ผูส้อนทาํหนา้ทีกระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างคาํถาม ย ัวยใุหผู้เ้รียนเกิดความอยากรู้
อยากเห็น และกาํหนดประเด็นทีจะศึกษาแก่ผูเ้รียน ในกรณีทียงัไม่มีประเด็นทีน่าสนใจ ผูส้อน
อาจให้ศึกษาจากสือต่าง ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร อินเทอร์เน็ต เป็นตน้ ซึงทาํให้ผูเ้รียนเกิด
ความคิดขดัแยง้จากสิงทีผูเ้รียนเคยเรียนรู้มาก่อน ผูส้อนทาํหน้าทีกระตุน้ผูเ้รียนคิด โดยเสนอ
ประเด็นทีสาํคญัขึนมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้ผูเ้รียนยอมรับประเด็นหรือคาํถามทีผูส้อนกาํลงั
สนใจเป็นเรืองทีให้ผูเ้รียนศึกษา เพือนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบในขนัตอนต่อไป

3. ขนัสาํรวจคน้หา (Exploration phase) เมือผูเ้รียนทาํความเขา้ใจในประเด็นหรือคาํถาม
ทีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผน กาํหนดแนวทางการสาํรวจตรวจสอบตงัสมมติฐาน
กาํหนดทางเลือกทีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติั เพือเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ
วธีิการตรวจสอบอาจทาํไดห้ลายวธีิ เช่น สืบคน้ขอ้มูล สาํรวจ ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เป็นตน้
เพือให้ไดข้อ้มูลอย่างพอเพียง ผูส้อนทาํหน้าทีกระตุน้ให้ผูเ้รียนตรวจสอบปัญหาและดาํเนินการ
สาํรวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง

4. ขนัอธิบาย (Explanation phase) เมือผูเ้รียนไดข้อ้มูลมาแลว้ ผูเ้รียนก็จะนาํขอ้มูลเหล่านนั
มาทาํการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และนาํเสนอผลทีได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป
สร้างแบบจาํลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเห็นแนวโนม้หรือความสัมพนัธ์ของ
ขอ้มูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอา้งอิงประจกัษพ์ยานอยา่งชดัเจนเพือนาํเสนอแนวคิด
ต่อไป ขนันีจะทาํใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ การคน้พบในขนันีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น
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สนบัสนุนสมมติฐาน แต่ผลทีไดจ้ะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้กิด
การเรียนรู้

5. ขนัขยายความรู้ (Elaboration phase) ขนันีเป็นการนาํความรู้ทีสร้างขึนไปเชือมโยงกบั
ความรู้เดิมหรือแนวคิดเดิมทีคน้ควา้เพิมเติมหรือนาํแบบจาํลอง หรือขอ้สรุปทีไดไ้ปใช้อธิบาย
สถานการณ์ หรือเหตุการณ์อืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเรืองราวต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่ามีขอ้จาํกดัน้อย
ซึงจะช่วยให้เชือมโยงเกียวกบัเรืองราวต่าง ๆ และทาํให้เกิดความรู้กวา้งขวางขึน ผูส้อนควรจดั
กิจกรรมหรือสถานการณ์ให้ผูเ้รียนมีความรู้มากขึน และขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเติม
ใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิม ผูส้อนควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนตงัประเด็นเพืออภิปรายและแสดง
ความคิดเห็นเพิมเติมใหช้ดัเจนมากยิงขึน

6. ขนัประเมินผล (Evaluation phase) ขนันีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ
ต่าง ๆ ว่าผูเ้รียนรู้อะไรบา้ง อย่างไร มากน้อยเพียงใด ขนันีจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้
ทีไดม้าประมวลและปรับประยกุตใ์ชใ้นเรืองอืน ๆ ได ้ผูส้อนควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํความรู้ใหม่
ทีไดไ้ปเชือมโยงกบัความรู้เดิมและสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ นอกจากนี ผูส้อนควรเปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดต้รวจสอบซึงกนัและกนั

7. ขนันาํความรู้ไปใช้ (Extension phase) ผูส้อนจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสใหผู้เ้รียน
นาํความรู้ทีไดไ้ปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวติประจาํวนั ผูส้อนทาํหนา้ที
เป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซึงจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถถ่ายโอน
การเรียนรู้ได้

รูปแบบการจดัการสอนตามแนวคิดของไอเซนคราฟท์ (Eisenkraft) เป็นรูปแบบทีครู
สามารถนาํไปปรับประยกุตใ์หเ้หมาะสมตามธรรมชาติวชิา โดยเฉพาะอยา่งยิงกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ซึงเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้อนัทีจะทาํให้นกัเรียนเขา้ถึงความรู้ความจริง
ได้ด้วยตวัเอง และนกัเรียนได้รับการกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ทงั 7 ขนั ควรระลึกอยูเ่สมอวา่ครูเป็นเพียงผูท้าํหนา้ทีคอยช่วยเหลือเอือเฟือและแบ่งปัน
ประสบการณ์ จดัสถานการณ์เร้าใหน้กัเรียนไดคิ้ดตงัคาํถามละลงมือตรวจสอบ นอกจากนีครูควรจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถบนพืนฐานของความสนใจ ความถนดั
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล อนัทีจะทาํใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียน
การสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั
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ตารางที 1 บทบาทของครูผูส้อนและผูเ้รียนในการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

ขันการเรียนรู้ บทบาทของครูผู้สอน บทบาทของผู้เรียน
1. ตรวจสอบความรู้เดิม

(Elicit)
- ตงัคาํถาม/ กาํหนดประเด็น

ปัญหา
- กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดแ้สดง

ความรู้เดิม
- ตรวจสอบความรู้ประสบการณ์

เดิมของผูเ้รียน
- เติมเตม็ประสบการณ์เดิม
- วางแผนการจดัการเรียนรู้

- ตอบคาํถามตามความเขา้ใจของ
ตนเอง

- แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ
- อภิปรายร่วมกนัระหวา่งครูผูส้อน

กบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัผูเ้รียน

2. เร้าความสนใจ
(Engage)

- สร้างความสนใจ
- กระตุน้ให้ร่วมกนัคิด
- ตงัคาํถามกระตุน้ให้คิด
- สร้างความกระหายใคร่รู้
- ยกตวัอยา่งประเด็นทีน่าสนใจ
- จดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนสนใจ
- ดึงคาํตอบทียงัไม่ชดัเจนนกั

มาคิดและอภิปรายร่วมกนั

- ถามคาํถามตามประเด็น
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์
- กระหายอยากรู้คาํตอบ
- แสดงความคิดเห็นและนาํเสนอ

ความคิด
- นาํเสนอประเด็น/ สถานการณ์

ทีสนใจ
- อภิปรายประเด็นทีตอ้งการทราบ

3. สาํรวจคน้หา
(Explore)

- ส่งเสริมใหผู้เ้รียนทาํงาน
ร่วมกนัในการสาํรวจตรวจสอบ

- ซกัถามผูเ้รียนเพือนาํไปสู่
การสาํรวจคน้หา

- สังเกตและรับฟังความคิดเห็น
ของผูเ้รียน

- ใหข้อ้เสนอแนะ คาํปรึกษา
แก่ผูเ้รียน

- ใหก้าํลงัใจและเสนอประเด็น
ทีชีแนะแนวทางนาํไปสู่
การสาํรวจตรวจสอบ

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของ
กิจกรรมสาํรวจตรวจสอบ

- ทดสอบการคาดคะเนสมมติฐาน
- คาดคะเนและตงัสมมติฐานใหม่
- พยายามหาทางเลือกใน

การแกปั้ญหาและอภิปราย
ทางเลือกกบัคนอืน ๆ

- บนัทึกการสังเกตและใหข้อ้คิดเห็น
- ลงขอ้สรุปบนพืนฐานของขอ้มูลทีมี

ความน่าเชือถือได้
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ตารางที 1 (ต่อ)

ขันการเรียนรู้ บทบาทของครูผู้สอน บทบาทของผู้เรียน
- ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดส้าํรวจ

ตรวจสอบ โดยใชก้ระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์

- ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม
ทางวทิยาศาสตร์

- ส่งเสริมและพฒันาเจตคติ
ทางวทิยาศาสตร์แก่ผูเ้รียน

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในการสาํรวจ
ตรวจสอบ

- เสริมสร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์
- มีจรรยาบรรณของนกัวทิยาศาสตร์

4. อธิบาย (Explain) - ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดคิ้ดและ
แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ

- ส่งเสริมให้ผูเ้รียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดตาม
ความเขา้ใจของตวัเอง

- ใหผู้เ้รียนแสดงหลกัฐาน
ใหเ้หตุผลอยา่งเหมาะสม

- ใหผู้เ้รียนอธิบาย ใหค้าํ
จาํกดัความและบ่งชีประเด็น
ทีสาํคญัจากปรากฏการณ์ได้

- ใหผู้เ้รียนใชป้ระสบการณ์เดิม
ของตนเป็นพืนฐานใน
การอธิบายความคิดรวบยอด

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือคาํตอบ
ทีเป็นไปได้

- รับฟังคาํอธิบายของคนอืนอยา่ง
สร้างสรรค์

- คิดวเิคราะห์วิจารณ์ในประเด็น
ทีเพือนนาํเสนอ

- ถามคาํถามอยา่งสร้างสรรคเ์กียวกบั
สิงทีคนอืนไดอ้ธิบาย

- รับฟังและพยายามทาํความเขา้ใจ
เเกียวกบัสิงทีครูผูส้อนอธิบาย

- อา้งอิงกิจกรรมทีไดป้ฏิบติัมา
- ใหข้อ้มูลทีไดจ้ากการบนัทึก

การสังเกตประกอบคาํอธิบาย
5. ขยายความรู้
(elaborate)

- ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดน้าํความรู้
ทีเรียนมาไปปรับประยกุตใ์ช้
ใหเ้กิดประโยชน์อยา่งสร้างสรรค์

- ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดน้าํความรู้
ทีเรียนมาไปปรับประยกุตใ์ช้
หรือขยายความรู้ในสถานการณ์
ใหม่

- ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดน้าํความรู้
ทีเรียนมาไปปรับประยกุตใ์ช้
ตามบริบท

- นาํขอ้มูลทีไดจ้ากการสาํรวจ
ตรวจสอบไปปรับประยกุตใ์ชใ้น
สถานการณ์ใหม่ทีคลา้ยกบั
สถานการณ์เดิม

- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามตาม
ความมุ่งหมายของการทดลอง
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ตารางที 1 (ต่อ)

ขันการเรียนรู้ บทบาทของครูผู้สอน บทบาทของผู้เรียน
- เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดอ้ธิบาย

ความรู้ความเขา้ใจอยา่ง
หลากหลาย

- ใหผู้เ้รียนอา้งอิงขอ้มูลทีมีอยู่
พร้อมทงัแสดงหลกัฐาน
และถามคาํถามเกียวกบัสิงที
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้

- บนัทึกการสังเกตขอ้อธิบาย
- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเองดว้ย

การอภิปรายขอ้คน้พบกบัเพือน ๆ

6. ประเมินผล
(Evaluate)

- สังเกตและประเมินผูเ้รียน
ในการนาํความคิดรวบยอด
และทกัษะใหม่ไปปรับใช้

- หาหลกัฐานทีแสดงวา่ผูเ้รียน
ไดเ้ปลียนความคิดหรือ
พฤติกรรม

- ใหผู้เ้รียนประเมินตนเอง
เกียวกบัการเรียนรู้และทกัษะ
กระบวนการกลุ่ม

- ถามคาํถามในประเด็นต่าง ๆ
หรือสถานการณ์ทีกาํหนดได้

- ตอบคาํถามโดยอาศยัประจกัษ์
พยานหลกัฐาน และคาํอธิบาย
ทียอมรับได้

- แสดงความรู้ความเขา้ใจของตนเอง
จากกิจกรรมสาํรวจ ตรวจสอบ

- เสนอแนะขอ้คาํถามหรือประเด็น
ทีเกียวขอ้ง เพือสร้างเสริมใหมี้
การนาํกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ไปใชใ้นการสาํรวจตรวจสอบต่อไป

7. นาํความรู้ไปใช้
(Extend)

- กระตุน้ใหผู้เ้รียนตงัขอ้คาํถาม
ตามประเด็นทีสอดคลอ้งกบั
บริบท

- กระตุน้ใหผู้เ้รียนนาํสิงทีได้
เรียนรู้ไปปรับใช้

- แนะแนวทางในการนาํความรู้
เดิมไปสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่

- ปรับปรุงวธีิการจดัการเรียน
การสอน

- นาํความรู้ทีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่ง
เหมาะสม

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในการเชือมโยง
เนือหาสาระไปสู่การแกปั้ญหา

- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการนาํ
ความรู้ไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั

ทีมา: ประสาท เนืองเฉลิม (2550)
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กล่าวโดยสรุป จะเห็นได้ว่า การจดัการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้
เป็นการสอนทีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยใชว้ธีิการทางวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้
นอกจากนีการจดัการเรียนรู้ด้วยวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้เป็นการจดัการเรียนรู้ทีส่งเสริม
ความสามารถในการคิดคน้แกปั้ญหาใหแ้กผู้เ้รียนอยา่งมีระบบ

งานวจิัยทีเกยีวข้อง
งานวจัิยในประเทศ
รุ่งอรุณ เธียรประกอบ (2549) ได้ทาํการวิจยัเรือง การศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรม

ฝึกทกัษะการสือสารทางวิทยาศาสตร์ทีมีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์
เชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 นันคือ ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาเคมี
หลงัเรียนของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โดยใชชุ้ดกิจกรรมฝึกทกัษะการสือสารสูงกวา่ก่อนเรียน
และทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 ทีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การสือสารหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 นันคือ คะแนนทกัษะ
การคิดวิเคราะห์วิชาเคมีหลงัเรียนของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะ
การสือสารสูงกวา่ก่อนเรียน

รววิรรณ พงษพ์วงเพชร (2552) ไดท้าํการวิจยัเรือง การพฒันาชุดการเรียนรู้เพือเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เชิงวทิยาศาสตร์ เรือง อาหารและสารอาหาร ชนัประถมศึกษาปีที 4
โรงเรียนอนุบาลนครพนม สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษานครพนม เขต 1 พบว่า นกัเรียนมีทกัษะ
การคิดวิเคราะห์เชิงวิทยาศาสตร์ทีเพิมขึน และคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 โดยคะแนน
จากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และจากผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงคุณภาพยงัพบว่า นักเรียนมีการพฒันาทกัษะกระบวนการทางความคิดวิเคราะห์เชิง
วทิยาศาสตร์ ดา้นการคิดจาํแนก การแยกแยะใหเ้หตุผล และการหาความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ซึงจากผลงานวิจยัแสดงให้เห็นว่าการจดัการเรียนการสอน โดยชุดการเรียนรู้สามารถทีจะ
พฒันาผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะการคิดวเิคราะห์เชิงวทิยาศาสตร์ใหสู้งขึน และมีคุณภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐานการศึกษาได้

พชรพร วงษส์กุลพิน (2555) ไดท้าํการวจิยัเรือง การพฒันาชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เพือส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ
ทางการเรียน เรืองแสง สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 2 พบวา่ ค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 80.43/
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82.78 ซึงเป็นไปตามเกณฑ์ 75/ 75 ในภาพรวมมีความเหมาะสมระดบัมาก และพบวา่ ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั
.05 และมีค่าขนาดอิทธิพลเท่ากบั 5.02 และผลการประเมินความพึงพอใจ โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก

วารุพร บุญอาจ (2555) ไดท้าํการวจิยัเรือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัร
การสืบเสาะหาความรู้แบบ 7 ขนั ทีส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียน เรือง ดาราศาสตร์และอวกาศ
สาํหรับนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 3 พบว่า ผลสัมฤทธิหลงัเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01

สุกญัญา บางปา (2555) ทีทาํการวจิยัเรือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง สารในชีวิตประจาํวนั โดยวิธีการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E
สาํหรับนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีที 6 พบวา่ ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่
เกณฑร้์อยละ 80 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

งานวจัิยต่างประเทศ
แอนเดอร์สัน (Anderson, 1982 อา้งถึงใน วลัลภ มานกัฆอ้ง, 2549) ไดส้ร้างชุดการสอน

ดว้ยตนเอง เพือหาประสิทธิภาพตามเกณฑที์ตงัไว ้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิา
สังคมในอุดมศึกษา โดยใชชุ้ดการสอนด้วยตนเองกบัการสอนแบบบรรยาย ผลปรากฏวา่ผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนทีเรียนต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ

โดเซียร์ (Dozier, 1986, pp. 2986-2987 อา้งถึงใน ฉนัทนา ชาํนิ, 2546, หนา้ 33) ไดศึ้กษา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลกบัผลสัมฤทธิทางการเรียนวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ เป็นนกัเรียนเกรด 7-9 ทีเรียนวิทยาศาสตร์ ในแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลของ Burney และใชแ้บบทดสอบของ Standford วดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ ความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลมีความสัมพนัธ์
ในทางบวกกบัผลสัมฤทธิในการเรียนวทิยาศาสตร์ทงั 3 เกรด

วลิสัน (Wilson, 1996, p. 416) ไดศึ้กษาเกียวกบัผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู
เพือแกปั้ญหาของเด็กเรียนชา้ดา้นคณิตศาสตร์เกียวกบัการบวก การลบ ผลการวจิยัพบวา่ ครูผูส้อน
ยอมรับการใชชุ้ดการเรียนรู้วา่ มีผลมากกวา่การสอนแบบปกติ ซึงเป็นวธีิหนึงทีจะช่วยใหค้รูผูส้อน
สามารถแกปั้ญหาการสอนทีอยูใ่นหลกัสูตรคณิตศาสตร์สําหรับเด็กเรียนชา้

โกเนน (Gonen, 2006, pp. 206-224) ศึกษาผลการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอนกบัรูปแบบ
การเรียนการสอน 7E ตามแนวการเรียนการสอนคอนสตรัคติวสิต ์ทีมีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียน
และเจตคติของนักเรียนระดบัชันมธัยมศึกษาปีที 1 พบว่า นกัเรียนทีเรียนโดยรูปแบบการเรียน
การสอน 7E ตามแนวการเรียนการสอนคอนสตรัคติวิสต์ ทีมีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงขึน
และมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์เพิมขึน



55

สรุป จากการศึกษางานวิจยัทงัภายในประเทศและต่างประเทศ  ผลทีได้มีลกัษณะ
ทีสอดคลอ้งกนั คือ การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธิ
ทางการเรียน และทกัษะการคิดวเิคราะห์สูงขึน ซึงสนบัสนุนวา่การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้นี สามารถนาํมาใชพ้ฒันาการเรียนดา้นความรู้ และดา้นทกัษะการคิดไดดี้

จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้ง สรุปไดด้งันี
ผูว้ิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเกียวขอ้ง เอกสาร เนือหา และงานวิจยั ทีได้นนั

ถือเป็นแนวทางในการวิจยั ไดเ้รียนรู้และศึกษาเพือให้งานวิจยัครบสมบูรณ์ในองคป์ระกอบของ
เนือหางานวิจยั  ในดา้นเนือหาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผูว้ิจยัไดเ้รียนรู้เนือหาสาระ มาตรฐาน ตวัชีวดั ในดา้นแนวคิดและทฤษฎี
การเรียนรู้ ผูว้ิจยัได้ศึกษาแนวทางและนาํรูปแบบการจดัการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มาพฒันาในการเรียนการสอนเป็นประโยชน์
ไดอ้ยา่งดี ในดา้นผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเนือหา โครงสร้าง
ขนัตอนการสร้างเครืองมือ ซึงสอดคล้องกบังานวิจยัและความรู้ทีได้นาํมาปรับปรุงงาน แก้ไข
ส่งเสริมงานใหมี้ความน่าเชือถือมากขึน นอกจากนี ผูว้จิยัไดน้าํเนือหา เอกสาร ทีไดศึ้กษามาต่อยอด
ใหเ้กิดงานวจิยัทีสมบูรณ์มากขึน



บทที  3
วธีิดาํเนินการวจิยั

การวจิยัครังนีเป็นการวจิยัเชิงทดลองเพือศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
และทกัษะการคิดวเิคราะห์ เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั
ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับ
นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ในการศึกษาคน้ควา้ครังนีผูว้ิจยัไดด้าํเนินการตามขนัตอน ดงัต่อไปนี

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง
2. รูปแบบการวจิยั
3. เครืองมือทีใชใ้นการวจิยั
4. การสร้างและการหาคุณภาพเครืองมือทีใชใ้นการวจิยั
5. วธีิดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล
6. การวเิคราะห์ขอ้มูล
7. สถิติทีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากร
ประชากรทีใชใ้นการวิจยัครังนี ไดแ้ก่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนดดัดรุณี

จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 6 หอ้งเรียน จาํนวน 235 คน
กลุ่มตัวอย่าง
กลุ่มตวัอยา่งทีใชใ้นการวจิยัครังนี ไดแ้ก่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนดดัดรุณี

จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 1 หอ้งเรียน โดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม
(Cluster random sampling) จาํนวน 44 คน

รูปแบบการวจิัย
การวจิยัครังนีเป็นการวจิยักึงทดลอง (Quasi experiment research) ในส่วนทีเกียวขอ้งกบั

ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ซึงในการทดลองนีจะดาํเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจยั
แบบ One group pretest-posttest design (สุทิติ ขตัติยะ และวิไลลกัษณ์ สุวจิตตานนท์, 2553,
หนา้ 322) ซึงมีแบบแผนการทดลอง ดงัตารางที 2
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ตารางที  2 แบบแผนการทดลองแบบ One group pretest-posttest design

สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั
T1 X T2

สัญลกัษณ์ทีใชใ้นแบบแผนการทดลอง
E แทน กลุ่มทดลอง
T1 แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง
T2 แทน การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง
X แทน การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั

เครืองมอืทีใช้ในการวจิัย
เครืองมือทีใชใ้นการวจิยัครังนี ประกอบดว้ย
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด

ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด

ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ชนัมธัยมศึกษาปีที 4
3. แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลือง

และระบบภูมิคุม้กนั ชนัมธัยมศึกษาปีที 4

การสร้างและการหาคุณภาพเครืองมอืทีใช้ในการวจิัย
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด

ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 มีขนัตอนการสร้าง ดงันี
1.1 ศึกษาหาขอ้มูลรายละเอียดเกียวกบัการทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จากหนงัสือ เอกสาร แหล่งการเรียนรู้ งานวจิยัและผูเ้ชียวชาญดา้นต่าง ๆ
ทีเกียวขอ้งกบัการทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้

1.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขนัพืนฐานพุทธศกัราช 2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาในการทาํชุดกิจกรรม
การเรียนรู้
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1.3 ศึกษาเนือหาสาระ เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั
ทีนาํมาสร้างเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

1.4 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เรืองระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ตามรูปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีศึกษา
โดยในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ย

1.4.1 คาํชีแจงใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
1.4.2 ขนัตอนในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
1.4.3 แผนการจดัการเรียนรู้
1.4.4 แบบทดสอบก่อนเรียน
1.4.5 แบบทดสอบหลงัเรียน
1.4.6 ใบความรู้
1.4.7 ใบกิจกรรม

1.5 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เรืองระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 จาํนวน 4 ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ดงันี

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 1 การลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 2 การลาํเลียงสารในร่างกายของคน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 3 ระบบนาํเหลือง
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที 4 ระบบภูมิคุม้กนั
1.6 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีสร้างขึนเสนอต่อ

อาจารยที์ปรึกษา เพือขอคาํแนะนาํแกไ้ขในส่วนทียงับกพร่อง และนาํมาปรับปรุงแกไ้ข
1.7 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีปรับปรุงแกไ้ข

ตามขอ้เสนอแนะของอาจารยที์ปรึกษาแลว้พร้อมแบบประเมินความเหมาะสมทีผูว้จิยัสร้างขึนไป
ใหผู้เ้ชียวชาญทาํการตรวจสอบจาํนวน 5 ท่าน เพือตรวจสอบความเหมาะสมของชุดกิจกรรมใน
ดา้นต่าง ๆ ของเนือหา จากนนันาํขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข

การประเมินความเหมาะสม ใชเ้ปรียบเทียบกบัมาตราในแบบสอบถาม โดยนาํคาํตอบ
ของผูเ้ชียวชาญแต่ละท่านให้ค่านาํหนกัเป็นคะแนน ดงันี

คะแนน 5 หมายถึง เหมาะสมมากทีสุด
คะแนน 4 หมายถึง เหมาะสมมาก
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คะแนน 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง
คะแนน 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย
คะแนน 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยทีสุด
การแปลความหมายค่าเฉลียคะแนนนาํมาเปรียบเทียบกบัเกณฑซึ์งใชแ้นวคิดของพืนที

ใตโ้คง้ปกติ (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533, หนา้ 138) ดงันี
ค่าเฉลีย  4.50-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากทีสุด
ค่าเฉลีย  3.50-4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก
ค่าเฉลีย  2.50-3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง
ค่าเฉลีย  1.50-2.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย
ค่าเฉลีย  1.00-1.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยทีสุด
การกาํหนดเกณฑค์่าเฉลียของความเหมาะสม คือ ถา้ค่าเฉลียของความคิดเห็น

ผูเ้ชียวชาญตงัแต่ 3.50 ขึนไป และมีค่าความเบียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 จะถือวา่ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้มีคุณภาพเหมาะสมในเบืองตน้ ซึงเมือเสนอต่อผูเ้ชียวชาญทงั 5 ท่านแลว้ ไดค้่าเฉลียของ
ความเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 4.40-4.80

1.8 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีแกไ้ขปรับปรุง
ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชียวชาญแลว้ไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนดดัดรุณี จงัหวดัฉะเชิงเทรา จาํนวน 9 คน ไดป้ระสิทธิภาพตามเกณฑ์
80/ 80

1.9 นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีผา่นการหา
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมแลว้มาจดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบูรณ์ เพือนาํไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนดดัดรุณี ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 ต่อไป
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ตารางที  3 การวเิคราะห์ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เรืองระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาเรียน
(ชัวโมง)

สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง
อภิปราย และสรุปเกียวกบั
การรักษาดุลยภาพของ
ร่างกายสัตวแ์ละมนุษย์
โดยการทาํงานของระบบ
หายใจระบบขบัถ่าย ระบบ
หมุนเวยีนเลือดระบบ
นาํเหลืองและระบบ
ภูมิคุม้กนั

การลาํเลียงสาร
ในร่างกาย
ของสัตว์

1. นกัเรียนสามารถอธิบายและสรุป
การลาํเลียงสารในร่างกายของสิงมีชีวติ
เซลลเ์ดียวและสัตว์
บางชนิดได้
2. นกัเรียนเขา้ใจและเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหวา่งระบบหมุนเวยีน
เลือดแบบปิดและแบบเปิดได้

2

สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง
อภิปราย และสรุปเกียวกบั
การรักษาดุลยภาพของ
ร่างกายสัตวแ์ละมนุษย์
โดยการทาํงานของระบบ
หายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบ
นาํเหลือง
และระบบภูมิคุม้กนั

การลาํเลียงสาร
ในร่างกาย
ของคน

3. นกัเรียนอธิบายเกียวกบัโครงสร้าง
และการทาํงานของหวัใจในสัตวเ์ลียง
ลูกดว้ยนาํนมได้
4. นกัเรียนสามารถบอกความสัมพนัธ์
ระหวา่งโครงสร้างกบัหนา้ทีของหวัใจ
แต่ละหอ้ง รวมทงัหลอดเลือดต่าง ๆ
ทีเกียวขอ้งกบัหวัใจได้
5. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบและ
สรุปเกียวกบัโครงสร้างและหนา้ที
ของหลอดเลือดอาร์เตอรี หลอดเลือด
เวน และหลอดเลือดฝอยได้
6. นกัเรียนเขา้ใจและสรุปเกียวกบั
ความดนัในหลอดเลือดต่าง ๆ ได้
7. นกัเรียนเขา้ใจ วเิคราะห์และอธิบาย
เกียวกบัหมู่เลือดรวมถึงการให้
และการรับเลือดได้

6
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ตารางที  3 (ต่อ)

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้
เวลาเรียน
(ชัวโมง)

สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง
อภิปราย และสรุปเกียวกบั
การรักษาดุลยภาพของ
ร่างกายสัตวแ์ละมนุษย์
โดยการทาํงานของระบบ
หายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบ
นาํเหลือง
และระบบภูมิคุม้กนั

ระบบนาํเหลือง 8. นกัเรียนสามารถสืบคน้ อธิบาย
และสรุปเกียวกบัส่วนประกอบและ
หนา้ทีของระบบนาํเหลืองได้
9. นกัเรียนสามารถอธิบายเกียวกบั
การลาํเลียงนาํเหลืองในท่อนาํเหลืองได้
10. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
การไหลเวยีนของระบบนาํเหลือง
กบัระบบหมุนเวยีนเลือดได้

2

สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง
อภิปราย และสรุปเกียวกบั
การรักษาดุลยภาพของ
ร่างกายสัตวแ์ละมนุษย์
โดยการทาํงานของระบบ
หายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบ
นาํเหลือง
และระบบภูมิคุม้กนั

ระบบภูมิคุม้กนั 11. นกัเรียนสามารถอธิบายเกียวกบั
การสร้างภูมิคุม้กนัและกลไก
การทาํลายสิงแปลกปลอมของร่างกาย
12. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหวา่งภูมิคุม้กนัก่อเอง
กบัภูมิคุม้กนัรับมาได้
13. นกัเรียนสามารถอธิบายเกียวกบั
ความผดิปกติของระบบภูมิคุม้กนั
โรคได้

4

รวม 14
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ภาพที  4 ขนัตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

ศึกษาหลกัสูตรเอกสารทีเกียวขอ้ง

ศึกษารายละเอียดเนือหาทีใชใ้นการจดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้เพือเป็นแนวทางในการกาํหนดเนือหา

จดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้

สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้และแบบประเมินความเหมาะสม

นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้
เสนออาจารยที์ปรึกษา ปรับปรุงแกไ้ข

ตรวจสอบความเหมาะสมโดย
ผูเ้ชียวชาญ 5 ท่าน ปรับปรุงแกไ้ข

นาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไป
หาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ปรับปรุงแกไ้ข

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั
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2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา มีขนัตอนการสร้าง ดงันี
2.1  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา

ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 จากเอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้ง
2.2  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระการเรียนรู้วชิาชีววทิยา ชันมธัยมศึกษา

ปีที 4 เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั เพือสร้างตารางวเิคราะห์
ขอ้สอบ ซึงแบ่งพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ 6 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช้
การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ดงัตารางที 4

ตารางที  4 การกาํหนดจาํนวนแบบทดสอบทีตอ้งการใหส้อดคลอ้งระหวา่งสาระการเรียนรู้
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

จํานวนข้อสอบ

สาระ
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้

คว
าม

รู้
คว

าม
เข้า

ใจ
การ

นํา
ไป

ใช้
การ

วเิค
ราะ

ห์
การ

สัง
เคร

าะห์

การ
ปร

ะเม
ินค่

า

รวม ต้อ
งกา

รจ
ริง

1. นกัเรียนสามารถอธิบายและ
สรุปการลาํเลียงสารในร่างกาย
ของสิงมีชีวติเซลลเ์ดียว
และสัตวบ์างชนิดได้

2
(1)

2
(1)

2
(1)

6 3การลาํเลียง
สารใน
ร่างกาย
ของสัตว์

2. นกัเรียนเขา้ใจและ
เปรียบเทียบความแตกต่าง
ระหวา่งระบบหมุนเวยีนเลือด
แบบปิดและแบบเปิดได้

2
(1)

2
(1)

4 2

การลาํเลียง
สารใน
ร่างกาย
ของคน

3. นกัเรียนอธิบายเกียวกบั
โครงสร้างและการทาํงานของ
หวัใจในสัตวเ์ลียงลูกดว้ย
นาํนมได้

2
(1)

2
(1)

2
(1)

6 3
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ตารางที 4 (ต่อ)

จํานวนข้อสอบ

สาระ
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้

คว
าม

รู้
คว

าม
เข้า

ใจ
การ

นํา
ไป

ใช้
การ

วเิค
ราะ

ห์
การ

สัง
เคร

าะห์
การ

ปร
ะเม

ินค่
า

รวม ต้อ
งกา

รจ
ริง

4. นกัเรียนสามารถบอก
ความสัมพนัธ์ระหวา่ง
โครงสร้างกบัหนา้ทีของหวัใจ
แต่ละหอ้ง รวมทงัหลอดเลือด
ต่าง ๆ ทีเกียวขอ้งกบัหวัใจได้

2
(1)

2
(1)

2
(1)

6 3

5. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
และสรุปเกียวกบัโครงสร้าง
และหนา้ทีของหลอดเลือด
อาร์เตอรี หลอดเลือดเวน
และหลอดเลือดฝอยได้

4
(2)

2
(1)

4 2

6. นกัเรียนเขา้ใจและสรุป
เกียวกบัความดนัใน
หลอดเลือดต่าง ๆ ได้

4
(2)

2
(1)

6 3

การลาํเลียง
สารใน
ร่างกาย
ของคน

7. นกัเรียนเขา้ใจ วเิคราะห์และ
อธิบายเกียวกบัหมู่เลือดรวมถึง
การใหแ้ละการรับเลือดได้

4
(2)

2
(1)

6 3

ระบบ
นาํเหลือง

8. นกัเรียนสามารถสืบคน้
อธิบายและสรุปเกียวกบั
ส่วนประกอบและหนา้ทีของ
ระบบนาํเหลืองได้

2
(1)

2
(1)

4 2



65

ตารางที 4(ต่อ)

จํานวนข้อสอบ

สาระ
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้

คว
าม

รู้
คว

าม
เข้า

ใจ
การ

นํา
ไป

ใช้
การ

วเิค
ราะ

ห์
การ

สัง
เคร

าะห์

การ
ปร

ะเม
ินค่

า

รวม ต้อ
งกา

รจ
ริง

9. นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกียวกบัการลาํเลียงนาํเหลือง
ในท่อนาํเหลืองได้

2
(1)

2 1ระบบ
นาํเหลือง

10. นกัเรียนสามารถ
เปรียบเทียบการไหลเวยีนของ
ระบบนาํเหลืองกบัระบบ
หมุนเวยีนเลือดได้

2
(1)

2 1

11. นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกียวกบัการสร้างภูมิคุม้กนั
และกลไกการทาํลายสิง
แปลกปลอมของร่างกายได้

4
(2)

2
(1)

2
(1)

8 4

12. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหวา่งภูมิคุม้กนั
ก่อเองกบัภูมิคุม้กนัรับมาได้

2
(1)

2
(1)

4 2

ระบบ
ภูมิคุม้กนั

13. นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกียวกบัความผดิปกติของระบบ
ภูมิคุม้กนัโรคได้

2
(1)

2 1

รวม 60 30

2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววิทยา แบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ (Multiple choice) 4 ตวัเลือก จาํนวน 60 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริงจาํนวน 30 ขอ้ ใหค้รอบคลุม
เนือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยให้มีสัดส่วนจาํนวนขอ้ในแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้
ตรงตามตารางวเิคราะห์
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2.4 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาทีสร้างขึนเสนอต่อ
อาจารยที์ปรึกษาเพือตรวจสอบความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบั
พฤติกรรมทีตอ้งการวดัของขอ้คาํถามในแต่ละขอ้ รวมทงัความเหมาะสมของภาษาทีใช้ แลว้จึงนาํ
ขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข

2.5 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาทีปรับปรุงแกไ้ขแลว้
เสนอต่อผูเ้ชียวชาญ 5 ท่าน เพือประเมินค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบแต่ละขอ้กบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชแ้บบประเมินทีผูว้จิยัสร้างขึน ซึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี

+1 เมือแน่ใจวา่แบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีตอ้งการวดั
0 เมือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีตอ้งการวดั
-1 เมือแน่ใจวา่แบบทดสอบไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีตอ้งการวดั
2.6 นาํผลการประเมินของผูเ้ชียวชาญมาวเิคราะห์หาค่าเฉลีย แลว้พิจารณาเลือก

แบบทดสอบทีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่หรือเท่ากบั .50 ขึนไป (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543,
หนา้ 117) ซึงถือวา่เป็นแบบทดสอบทีมีความสอดคลอ้งและความเทียงตรงเชิงเนือหา (Content
validity) แต่หากมีค่าตาํกวา่ผูว้จิยัจะดาํเนินการปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชียวชาญ เพือใหไ้ด้
ขอ้สอบทีมีคุณภาพ ซึงผลการประเมินของผูเ้ชียวชาญไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง
.80-1.00

2.7 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน แลว้นาํไปทดลองใชก้บันกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนดดัดรุณี ทีผา่นการเรียน เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลือง
และระบบภูมิคุม้กนัมาแลว้ ทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง

2.8 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน มาตรวจสอบใหค้ะแนน โดยให้
คะแนนสาํหรับขอ้ทีตอบถูก 1 คะแนน และให ้0 คะแนน สาํหรับขอ้ทีตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบ
เกิน 1 คาํตอบในขอ้เดียวกนั แล้ววิเคราะห์คะแนนรายขอ้เพือหาค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจ
จาํแนก (r) แลว้คดัเลือกแบบทดสอบทีมีค่าความยาก (p) ตงัแต่ .20 ถึง .80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r)
ตงัแต่ .20 ถึง 1.00 (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553, หนา้ 112-119) สาํหรับการวิจยัครังนีไดค้่าความยาก
อยูร่ะหวา่ง .23 ถึง .83 และค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง .27 ถึง .64

2.9 ดาํเนินการคดัเลือกขอ้สอบจาํนวน 30 ขอ้ ทีมีค่าความยาก และค่าอาํนาจจาํแนก
ตามเกณฑที์กาํหนด โดยคาํนึงถึงความครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนและโครงสร้างขอ้สอบ

2.10 นาํแบบทดสอบทีคดัเลือกไว้ มาวเิคราะห์หาค่าความเชือมันทงัฉบบัของ
แบบทดสอบ โดยใช้สูตร K.R.20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ซึงได้ค่าความเชือมันเท่ากบั .90 และ
จดัพิมพ์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน จาํนวน 30 ขอ้ เพือนาํไปใช้ในการวิจยัต่อไป



67

ภาพที 5 ขนัตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน

3. แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ มีขนัตอนการสร้าง ดงันี
3.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิด

วเิคราะห์

ศึกษาจุดประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้เพือสร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ

สร้างแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา

ปรับปรุงแกไ้ข
นาํแบบทดสอบ

เสนออาจารยที์ปรึกษา

ตรวจสอบความเทียงตรง/ ความสอดคลอ้ง (IOC) โดยผูเ้ชียวชาญ

คดัเลือกขอ้คาํถามทีมีความ
สอดคลอ้ง ตงัแต่ .50 ขึนไป

ปรับปรุงแกไ้ข

นาํแบบทดสอบไปทดลองใชค้รังที 1 เพือหาค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนก

คดัเลือกขอ้คาํถามโดยพิจารณา
ค่าความยากอยูร่ะหวา่ง .20-.80

และค่าอาํนาจจาํแนก > .20
ปรับปรุงแกไ้ข

นาํแบบทดสอบไปทดลองใชค้รังที 2 เพือหาค่าความเชือมันทงัฉบบั

จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์เพือใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล
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3.2  ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ วชิาชีววทิยา ชนัมธัยมศึกษา
ปีที 4 เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั เพือสร้างตารางวิเคราะห์
ขอ้สอบ ซึงแบ่งพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ 5 ดา้น ตามแนวคิดของมาซาโน่ (Marzano, 2001 อา้งถึงใน
ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553, หนา้ 59) คือ การจาํแนก การจดัหมวดหมู่ การเชือมโยง การสรุปความ
และการประยกุต ์ดงัตารางที 5

ตารางที  5 การกาํหนดจาํนวนแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ทีตอ้งการใหส้อดคลอ้ง
ระหวา่งสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้

จํานวนข้อสอบ

สาระ
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้

การ
จําแ

นก
การ

จัด
หม

วด
หมู่

การ
เชื

อม
โยง

การ
สรุ

ป

การ
ปร

ะยุ
กต์

ใช้

รวม ต้อ
งกา

รจ
ริง

1. นกัเรียนสามารถอธิบายและ
สรุปการลาํเลียงสารในร่างกายของ
สิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและสัตว์
บางชนิดได้

2
(1)

2
(1)

4 2การลาํเลียงสาร
ในร่างกาย
ของสัตว์

2. นกัเรียนเขา้ใจและเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหวา่งระบบ
หมุนเวยีนเลือดแบบปิดและ
แบบเปิดได้

2
(1)

2
(1)

4 2

การลาํเลียงสาร
ในร่างกาย
ของคน

3. นกัเรียนอธิบายเกียวกบั
โครงสร้างและการทาํงานของ
หวัใจในสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนมได้

2
(1)

2 1
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ตารางที 5 (ต่อ)

จํานวนข้อสอบ

สาระ
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้

การ
จําแ

นก
การ

จัด
หม

วด
หมู่

การ
เชือม

โยง

การ
สรุ

ป

การ
ปร

ะยุ
กต์

ใช้
รวม ต้อ

งกา
รจ

ริง

4. นกัเรียนสามารถบอกความ
สัมพนัธ์ระหวา่งโครงสร้างกบั
หนา้ทีของหวัใจแต่ละหอ้ง รวมทงั
หลอดเลือดต่าง ๆ ทีเกียวขอ้งกบั
หวัใจได้

2
(1)

2 1

5. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
และสรุปเกียวกบัโครงสร้างและ
หนา้ทีของหลอดเลือดอาร์เตอรี
หลอดเลือดเวนและหลอดเลือด
ฝอยได้

2
(1)

2
(1)

4 2

6. นกัเรียนเขา้ใจและสรุปเกียวกบั
ความดนัในหลอดเลือดต่าง ๆ ได้

2
(1)

2
(1)

4 2

การลาํเลียงสาร
ในร่างกาย
ของคน

7. นกัเรียนเขา้ใจ วิเคราะห์และ
อธิบายเกียวกบัหมู่เลือดรวมถึงการ
ใหแ้ละการรับเลือดได้

2
(1)

2
(1)

4 2

8. นกัเรียนสามารถสืบคน้ อธิบาย
และสรุปเกียวกบัส่วนประกอบ
และหนา้ทีของระบบนาํเหลืองได้

2
(1)

2
(1)

4 2ระบบนาํเหลือง

9. นกัเรียนสามารถอธิบายเกียวกบั
การลาํเลียงนาํเหลืองในท่อ
นาํเหลืองได้

2
(1)

2 1
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ตารางที 5 (ต่อ)

จํานวนข้อสอบ

สาระ
การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้

การ
จําแ

นก
การ

จัด
หม

วด
หมู่

การ
เชือม

โยง

การ
สรุ

ป

การ
ปร

ะยุ
กต์

ใช้
รวม ต้อ

งกา
รจ

ริง

ระบบนาํเหลือง 10. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
การไหลเวยีนของระบบนาํเหลือง
กบัระบบหมุนเวยีนเลือดได้

2
(1)

2 1

11. นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกียวกบัการสร้างภูมิคุม้กนัและ
กลไกการทาํลายสิงแปลกปลอม
ของร่างกายได้

2
(1)

2
(1)

4 2

12. นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบ
ความแตกต่างระหวา่งภูมิคุม้กนั
ก่อเองกบัภูมิคุม้กนัรับมาได้

2
(1)

2 1

ระบบ
ภูมิคุม้กนั

13. นกัเรียนสามารถอธิบาย
เกียวกบัความผดิปกติของระบบ
ภูมิคุม้กนัโรคได้

2
(1)

2 1

รวม 40 20

3.3  สร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ ชันมธัยมศึกษาปีที 4 แบบปรนยั 4
ตวัเลือก จาํนวน 40 ขอ้

3.4  นาํแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีสร้างขึนเสนอ
ต่อผูเ้ชียวชาญ เพือพิจารณาประเมินความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามการคิดวิเคราะห์ ความชดัเจน
ของคาํถามการคิดวิเคราะห์ และเนือหาเหมาะสมกบัระดบัชนั โดยมีเกณฑใ์หค้ะแนน ดงันี

ใหค้ะแนน +1 เมือแน่ใจวา่ขอ้สอบนนัวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ใหค้ะแนน 0 เมือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนนัวดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
ใหค้ะแนน -1 เมือแน่ใจวา่ขอ้สอบนนัไม่วดัตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้
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3.5  วเิคราะห์ขอ้มูลหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามของขอ้สอบกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชสู้ตรดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of item objective congruence)
เพือหาผลรวมของคะแนนในแต่ละขอ้ของผูเ้ชียวชาญทงัหมด แลว้นาํมาหาค่าเฉลียเพือดูดชันี
ค่าความสอดคลอ้ง และพิจารณาคดัเลือกขอ้สอบทีมีค่า IOC ตงัแต่ .50 ถึง 1.0 ซึงผลการประเมิน
ของผูเ้ชียวชาญไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูร่ะหวา่ง .80-1.00

3.6  นาํแบบทดสอบไปทดสอบกบันกัเรียนทีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งทีผา่นการเรียนเรือง
ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนัมาแลว้ แลว้นาํกระดาษคาํตอบทีนกัเรียน
ตอบมาตรวจใหค้ะแนน โดยให้ 1 คะแนน สาํหรับขอ้ทีถูก และให้ 0 คะแนน สาํหรับขอ้ทีตอบผดิ
หรือไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 คาํตอบ และนาํผลมาวเิคราะห์เป็นรายขอ้ เลือกขอ้สอบจาํนวน 20 ขอ้
ทีมีค่าความยาก (p) ตงัแต่ .20 ถึง .80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ตงัแต่ .20 ถึง 1.0 (สมโภชน์ อเนกสุข,
2554, หนา้ 112-119) สาํหรับการวจิยัครังนีมีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .29 ถึง .79 ค่าอาํนาจจาํแนก
ระหวา่ง .21 ถึง .89

3.7  นาํแบบทดสอบทีคดัเลือกไดม้าวเิคราะห์หาความเชือมันทงัฉบบัของแบบทดสอบ
โดยใชสู้ตร K.R.20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ซึงไดค้่าความเชือมันเท่ากบั .89

3.8  นาํแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ ชันมธัยมศึกษาปีที 4 ไปจดัพิมพเ์พือใช้
เป็นแบบทดสอบในการวิจยัจริงต่อไป
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ภาพที  6 ขนัตอนการสร้างแบบทดสอบทกัษะการคิดวเิคราะห์

จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัสมบูรณ์เพือใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล

สร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์

นาํแบบทดสอบ
เสนออาจารยที์ปรึกษา

ตรวจสอบความสอดคลอ้ง
(IOC) โดยผูเ้ชียวชาญ

ปรับปรุงแกไ้ข

ปรับปรุงแกไ้ข

ศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีเกียวขอ้งกบัการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์

นาํแบบทดสอบไปทดลองใชค้รังที 1 เพือหาค่าความยากง่ายและค่าอาํนาจจาํแนก
จาํแนก

คดัเลือกขอ้คาํถามโดยพิจารณาค่า
ความยากอยูร่ะหวา่ง .20-.80
และค่าอาํนาจจาํแนก > .20

ปรับปรุงแกไ้ข

นาํแบบทดสอบไปทดลองใชค้รังที 2 เพือหาค่าความเชือมันทงัฉบบั

ศึกษาจุดประสงคแ์ละสาระการเรียนรู้เพือสร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ
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วธีิดําเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล
ผูว้จิยันาํเครืองมือทีสร้างขึนไปทดลองใชก้บันกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 ภาคเรียนที 1

ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดดัดรุณี จงัหวดัฉะเชิงเทรา โดยมีขนัตอนการทดลอง ดงันี
1. สุ่มนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 มาจาํนวน 1 หอ้งเรียน โดยการสุ่มห้องเรียน

ดว้ยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) จาํนวน 44 คน เป็นกลุ่มตวัอยา่ง
2. แนะนาํขนัตอนการทาํกิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน
3. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิา

ชีววทิยาและแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ ทีผา่นการตรวจสอบคุณภาพ ปรับปรุงและ
แกไ้ขแลว้

4. ดาํเนินการสอนโดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง เนือหาคือเรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบ
นาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ใชเ้วลาสอน 14 ชัวโมง

5. เมือสินสุดการสอนตามกาํหนดแลว้จึงทาํการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนรู้วชิาชีววทิยา และแบบทดสอบวดั
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ (ฉบบัเดิม)

6. นาํผลคะแนนทีไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนรู้วชิาชีววทิยา
และแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ มาวิเคราะห์โดยวธีิการทางสถิติดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป
เพือทดสอบสมมติฐานต่อไป

การวเิคราะห์ข้อมูล
1. วเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

โดยใชสู้ตร E1/ E2
2. นาํคะแนนทีไดจ้ากการตรวจผลการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิา

ชีววทิยาและแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ มาวเิคราะห์ขอ้มูลเพือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนรู้วชิาชีววทิยา และทกัษะการคิดวเิคราะห์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนทีเกิดจากการจดั
การเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) โดยใชก้ารทดสอบที
(t-test) แบบ Dependent sample (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543)

3. นาํคะแนนทีไดจ้ากการตรวจผลการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิา
ชีววทิยา และแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ มาวเิคราะห์ขอ้มูลเพือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์
ทีกาํหนด คือ ร้อยละ 70 (อา้งจากระดบัคะแนนมาตรฐานของโรงเรียน) โดยใชก้ารทดสอบที
(t-test) แบบ One sample (สมโภชน์ อเนกสุข, 2553)
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สถิติทีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล
1. สถิติพืนฐาน

1.1 หาค่าเฉลียของคะแนน ( X ) ใชสู้ตร (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543,
หนา้ 306)

X   =
N

X

เมือ X แทน ค่าเฉลียของคะแนน
 X แทน ผลรวมของคะแนนทงัหมด
N แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง

1.2 หาค่าความเบียงเบนมาตรฐาน (S) โดยใชสู้ตร (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ,
2543, หนา้ 307) คือ

S  =
)1(

)( 22



 
NN

XXN

เมือ S แทน  ส่วนเบียงเบนมาตรฐาน
 2X แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละดา้นยกกาํลงัสอง
 2 X แทน ผลรวมของคะแนนทงัหมดยกกาํลงัสอง

N แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง
2. สถิติทีใช้ในการหาคุณภาพเครืองมือ

2.1 หาความเทียงตรงเชิงเนือหาของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) (บุญเชิด
ภิญโญอนนัตพงษ,์ 2527, หนา้ 69)

IOC =
N

R

เมือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์
R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิดา้นเนือหาวชิา
N แทน จาํนวนผูเ้ชียวชาญ

2.2 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์ (สมโภชน์ อเนกสุข, 2554, หนา้ 112-119)
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2.3 หาความเชือมันของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยาและแบบทดสอบ
วดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ โดยใชสู้ตร K.R.20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) คาํนวณ
ไดจ้ากสูตร (สมโภชน์ อเนกสุข, 2554, หนา้ 106-107)

K.R.20  =
















2
1

1 S

pq

n

n

เมือ n แทน จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ
p แทน สัดส่วนของผูต้อบทีตอบไดค้ะแนน 1
q แทน สัดส่วนของผูส้อบทีตอบไดค้ะแนน 0
S2 แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมรายบุคคล

3. สถิติทีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน
3.1 ใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent sample เพือทดสอบสมมติฐาน (พวงรัตน์ ทวีรัตน์,

2543)

t  =
 
1

22



 


n

DDn

D และ df =  n-1

เมือ t แทน ค่าทีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบ t
D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่
D แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการสอบก่อน-หลงัเรียน
 2D แทน ผลรวมยกกาํลงัสองของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการสอบ

ก่อน-หลงัเรียน
n แทน จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจาํนวนคู่คะแนน

3.2 ทดสอบค่าเฉลียของคะแนนของแบบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนและแบบวดั
วดัทกัษะการคิดวเิคราะห์กบัเกณฑที์กาํหนดวา่สูงกวา่เกณฑห์รือไม่ โดยใชสู้ตร t-test  for
Onesample (สมโภช อเนกสุข, 2553, หนา้ 111)

t  =
n

S
 และ df =  n-1

เมือ n แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง
X แทน ค่าเฉลียทีหาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง
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 แทน ค่าเฉลียหรือค่าคงทีของประชากร
S แทน ค่าเบียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง

4. สถิติทีใชใ้นการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
7 ขนั (7E) โดยใชสู้ตร E1/ E2

โดยที E1 หมายถึง ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีเกิดในระหวา่งการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, หนา้ 10)

E1  =
100

1





A

N

X

เมือ  1X แทน คะแนนรวมของทุกคนจากการทาํแบบทดสอบหลงั เรียนของ
ทุกชุดกิจกรรม

A แทน ผลรวมคะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียนของทุกชุดกิจกรรม
N แทน จาํนวนนกัเรียน

โดยที E2 หมายถึง  ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมทีเกิดขึนภายหลงัการใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556, หนา้ 10)

E2  =
100

2





B

N

X

เมือ  2X แทน คะแนนรวมของทุกคนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์

B แทน ผลรวมคะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิและ
แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์

N แทน จาํนวนนกัเรียน



บทที 4
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล

สัญลกัษณ์ทีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล
การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัในครังนี ผูว้จิยัไดก้าํหนดสัญลกัษณ์และ

อกัษรยอ่ทีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล เพือสือความหมายในการเสนอผลการวจิยัใหเ้ขา้ใจตรงกนั
ดงันี

n แทน จาํนวนคนในกลุ่มทดลอง
X แทน ค่าคะแนนเฉลีย

SD แทน ค่าเบียงเบนมาตรฐาน
t แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบ t
p แทน ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคลือน
* แทน นยัสาํคญัทางสถิติที .05

การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล
ผูว้จิยัไดน้าํเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็น 2 ตอน ดงันี
ตอนที 1 ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั

(7E) เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4

ตอนที 2 ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชันมธัยม
ศึกษาปีที 4

1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียน ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4  หลงัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัเกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70
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3. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

4. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนชันมธัยม
ศึกษาปีที 4 หลงัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
7 ขนั (7E) กบัเกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล
ตอนที 1 ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั

(7E) เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4

ตารางที 6 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั
(7E) เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์
เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั สาํหรับนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 จาํนวน 9 คน (เกณฑที์กาํหนด 80/ 80)

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)

ชุดที 1 ชุดที 2 ชุดที 3 ชุดที 4 รวม

หลงัใช้ชุด
กจิกรรมนักเรียน

คนที
10 10 10 10 40 50

1 8 8 9 8 33 40
2 9 8 9 9 35 45
3 8 9 9 8 34 42
4 8 7 8 7 30 39
5 8 7 8 8 31 38
6 9 8 9 8 34 44
7 8 8 8 9 33 41
8 8 8 9 9 34 42
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ตารางที  6 (ต่อ)

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)

ชุดที 1 ชุดที 2 ชุดที 3 ชุดที 4 รวม

หลงัใช้ชุด
กจิกรรมนักเรียน

คนที
10 10 10 10 40 50

9 7 8 8 9 32 40
รวม 73 71 77 75 296 371

ค่าเฉลีย 8.11 7.89 8.56 8.33 32.89 41.22
ค่าเฉลียร้อยละ 81.10 78.90 85.60 83.30 82.23 82.44

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ E1 = 82.23 E2 = 82.44

จากตารางที 6 พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีผูว้จิยั
ใชมี้ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 82.23 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั
82.44 แสดงวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 82.23/ 82.44 ซึงเป็นไปตามเกณฑ์ทีกาํหนดไว้
คือ 80/ 80

ตอนที 2 ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4

1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียน ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ไดผ้ลดงัตารางที 7
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ตารางที  7 การเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

กลุ่มทดลอง n ( X ) SD df t p
ก่อนเรียน 44 13.36 1.33
หลงัเรียน 44 23.86 2.27

43 27.24* .000

*p < .05

จากตารางที 7 พบว่า ค่าเฉลียของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยา
ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 หลงัเรียนโดยใช้การจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

สรุปไดว้า่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกว่า
ก่อนเรียนซึงเป็นไปตามสมมติฐานทีวางไว้

2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียน ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4  หลงัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัเกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70 ไดผ้ลดงัตารางที 8

ตารางที  8 การเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียน ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษา
ปีที 4 หลงัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัเกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70 (21 คะแนนจากคะแนนเตม็
30 คะแนน)

กลุ่มทดลอง n เกณฑ์ ( X ) SD df t p
หลงัเรียน 44 21 23.86 2.27 43 8.41* .000

*p < .05
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จากตารางที  8 พบวา่ คะแนนเฉลียผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 หลงัเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

สรุปไดว้า่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาสูงกวา่เกณฑ์
ทีกาํหนด คือ ร้อยละ 70 ( X = 23.86) ซึงเป็นไปตามสมมติฐานทีวางไว้

3. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบ
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ไดผ้ลดงัตารางที 9

ตารางที 9 การเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนทกัษะการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

กลุ่มทดลอง n ( X ) SD df t p
ก่อนเรียน 44 7.86 1.37
หลงัเรียน 44 14.36 1.14

43 45.25* .000

*p < .05

จากตารางที  9 พบวา่ ค่าเฉลียของคะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 หลงัเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

สรุปไดว้า่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีทกัษะการคิดวิเคราะห์สูงกวา่ก่อนเรียนซึงเป็น
ไปตามสมมติฐานทีวางไว้

4. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4  หลงัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัเกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70 ไดผ้ลดงัตารางที 4-5



82

ตารางที  10 การเปรียบเทียบค่าเฉลียของคะแนนทกัษะการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 หลงัเรียนทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัเกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70 (14 คะแนน
จากคะแนนเตม็ 20 คะแนน)

กลุ่มทดลอง n เกณฑ์ ( X ) SD df t p
หลงัเรียน 44 14 14.36 1.14 43 2.09* .000

*p < .05

จากตารางที 10 พบวา่ คะแนนเฉลียทกัษะการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชนัมธัยมศึกษา
ปีที 4 หลงัเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั
(7E) สูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

สรุปไดว้า่ นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีเรียนโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีทกัษะการคิดวิเคราะห์สูงกวา่เกณฑที์กาํหนด คือ
ร้อยละ 70 ( X = 14.36) ซึงเป็นไปตามสมมติฐานทีวางไว้
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บทที 5
สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ

การศึกษาครังนี มีวตัถุประสงคเ์พือศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กลุ่มตวัอยา่งทีใชใ้นการวจิยัครังนี ไดแ้ก่ นกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียนดดัดรุณี จงัหวดัฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 ทีไดม้า
โดยการสุ่มห้องเรียนดว้ยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) จาํนวน 44 คน

เครืองมือทีใชมี้ดงันี
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) จาํนวน 4 ชุดกิจกรรม

เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ดงันี
ชุดที 1 การลาํเลียงสารในสัตว์
ชุดที 2 การลาํเลียงสารในคน
ชุดที 3 ระบบนาํเหลือง
ชุดที 4 ระบบภูมิคุม้กนั
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีผูว้จิยัใชใ้นครังนีมีประสิทธิภาพ 82.23/ 82.44 ซึงเป็นไปตาม

เกณฑที์กาํหนดไว ้คือ 80/ 80
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา มีลกัษณะเป็นแบบปรนยั

ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ครอบคลุม 6 ดา้น คือ ความรู้-ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใชก้ารวเิคราะห์
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า จาํนวน 30 ขอ้ ใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มีค่าความยาก
ง่ายอยูร่ะหวา่ง .23 ถึง .83 ค่าอาํนาจจาํแนกระหวา่ง .27 ถึง .64 และมีค่าความเชือมันเท่ากบั .90

3. แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ มีลกัษณะเป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ
4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ ซึงผูว้จิยัไดท้าํการวดัพฤติกรรมของนกัเรียน 5 ดา้น คือ การจาํแนก การจดั
หมวดหมู่ การเชือมโยง การสรุป และการประยกุต ์มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .29 ถึง .79 ค่าอาํนาจ
จาํแนกระหวา่ง .21 ถึง .89 และค่าความเชือมันเท่ากบั .89

แบบแผนการทดลองทีใชคื้อแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One group
pretest-posttest design) วิเคราะห์ขอ้มูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนวดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ (t-test)
แบบ Dependent sample และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทกัษะการคิด
วเิคราะห์กบัเกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70 โดยใชส้ถิติ (t-test) แบบ One sample
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สรุปผลการวจิัย
1. ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)

เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์ เรือง ระบบหมุนเวยีน
เลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยนาํไปทดลองกบั
นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 จาํนวน 9 คน พบวา่ ไดค้่าประสิทธิภาพเท่ากบั 82.23/ 82.44 ซึงเป็น
ไปตามเกณฑ์ 80/ 80

2. ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เพือส่งเสริม
ผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์ ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4

2.1 นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

2.2 นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑที์กาํหนด คือ
ร้อยละ 70

2.3 นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีคะแนนทกัษะการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05

2.4 นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีคะแนนทกัษะการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่
เกณฑที์กาํหนด คือ ร้อยละ 70

อภิปรายผลการวจิัย
จากการศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ

นกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สรุปผลการวจิยัและมีประเด็นการอภิปราย ดงันี

1. ผลการหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษา
ปีที 4 ทีสร้างขึนได้ผ่านการพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้จากผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากทีสุด
และมีประสิทธิภาพรวมทงั 4 ชุดกิจกรรม เท่ากบั 82.23/ 82.44 ซึงเป็นไปตามเกณฑ์ทีกาํหนดไว ้คือ
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80/ 80 ทงันีเนืองจากในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจยัได้วิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขนัพืนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชันมธัยมศึกษาปีที 4
การจดัการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หลกัการและแนวคิดเกียวกบัการสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล ตลอดจนการศึกษาคน้ควา้ทีเกียวขอ้งกบัการพฒันา
ชุดกิจกรรมทีมีรูปแบบการเรียนรู้ตามวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้แบบ 7 ขนั แลว้ดาํเนินการสร้าง
ชุดกิจกรรมทีมีรูปแบบการเรียนรู้ตามวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้แบบ 7 ขนั คือ ตรวจสอบความรู้เดิม
เร้าความสนใจ สาํรวจคน้หา อธิบาย ขยายความรู้ ประเมินผลและนาํความรู้ไปใช ้และการประเมินผล
ด้านพุทธิพิสัย ประเมินครบทัง 6 ด้าน คือ ประเมินความรู้ความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช้
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า ซึงไดด้าํเนินการตามคาํแนะนาํของอาจารยที์ปรึกษา
และผูเ้ชียวชาญอยา่งเป็นระบบ ผูว้จิยัไดต้รวจสอบเพือแกไ้ขขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
อยา่งต่อเนืองจึงทาํใหชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีผูว้จิยัสร้างขึน
สามารถนาํไปใชใ้นการพฒันาการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 โรงเรียน
ดดัดรุณี จงัหวดัฉะเชิงเทรา ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสอดคลอ้งกบัหลกัการสร้างและหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ชยัยงค ์พรหมวงศ์ (2551) กล่าวไวว้า่ การสร้างและพฒันาชุดกิจกรรม
การเรียนรู้มีการวางแผนการสอน กาํหนดเนือหา จุดมุ่งหมาย สือการสอน เวลาทีใช ้กิจกรรม การวดั
และประเมินผล ผลิตสือการสอนหาประสิทธิภาพ คือ ทดลองใชเ้พือปรับปรุงขอ้บกพร่อง แลว้จึง
นาํชุดการเรียนรู้นนัไปใชจ้ริง ส่วนการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะตอ้งกาํหนด
เกณฑป์ระสิทธิภาพไว ้เพือใหชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพ ซึงเป็นเกณฑที์ผูส้อนคาดหมายวา่
ผูเ้รียนจะเปลียนพฤติกรรมเป็นทีพึงพอใจ โดยกาํหนดให้ผลเฉลียของคะแนนการทาํงาน
และการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทงัหมดต่อร้อยละของผลการประเมินหลงัเรียนทงัหมด คือ
(E1/ E2) หรือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ โดยกาํหนดเป็นเปอร์เซ็นต์
ของผลเฉลียของคะแนนทีผูเ้รียนตอบแบบทดสอบถูก และเปอร์เซ็นตข์องคะแนนเฉลียครังสุดทา้ย
ทีผูเ้รียนประสบผลสาํเร็จ ซึงปกติเนือหาทีเป็นความรู้ความจาํมกัจะตงัไวสู้งสุดแลว้ลดตาํลงมา คือ
90/ 90, 85/ 85 และ 80/ 80 ส่วนเนือหาสาระทีเป็นจิตพิสัย จะตอ้งใช้เวลาไปฝึกฝนและพฒันา
ไม่สามารถทาํให้ถึงเกณฑ์ระดบัสูงได้ในห้องเรียนหรือในขณะทีเรียน จึงอนุโลมให้ตงัไวต้าํลง
นันคือ 80/ 80 และ 75/ 75 แต่ไม่ตาํกวา่ 75/ 75 เพราะเป็นระดบัความพอใจตาํสุด จึงไม่ควรตงัเกณฑ์
ไวต้าํกว่านี ซึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ทีผูว้ิจยัสร้างขึนเป็น
ไปตามเกณฑที์กาํหนดไว้ จึงถือวา่เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทีมีประสิทธิภาพ ไดผ้ลเช่นเดียวกบั
งานวิจยัของดรัลสิริ สีลาดเลา (2552) ได้ศึกษาเรือง การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7E กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรือง ปฏิกิริยาเคมีทีพบ
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ในชีวิตประจาํวนักบัสิงแวดล้อม ชันมธัยมศึกษาปีที 2 ผลการวิจยัสรุปว่า แผนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 83.35/ 84.24 ซึงสูงกวา่เกณฑที์กาํหนด สอดคลอ้งกบังานวจิยั
วไิลวรรณ แกว้อาํไพ (2551) ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการจดัการกิจกรรมการเรียนรู้ เรือง ไฟฟ้าน่ารู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชันประถมศึกษาปีที 6 โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้
7 ขนั ผลการวจิยัสรุปวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทีพฒันาขึนมีประสิทธิภาพ 80.84/ 82.10
ซึงสูงกวา่เกณฑที์กาํหนด 80/ 80

2. ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เรือง ระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั สาํหรับนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4

2.1 ผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์ทีกาํหนด (ร้อยละ 70)
ซึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที 1 และ 2 ทีตงัไว ้ทงันีอาจเนืองมาจากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) มีพืนฐานแนวคิดมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของ
เพียเจต์ และทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ซึงทงั 2 ทฤษฎีไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ดคน้หา
คาํตอบดว้ยตนเอง ใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมเพือสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของไอเซนคราฟต์ (Eisenkraft, 2003, pp. 56-59) ทีว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เป็นรูปแบบทีสามารถนาํไปปรับประยุกต์ให้เหมาะสม
ตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอย่างยิงกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึงเน้นกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้อนัทีจะทาํใหน้กัเรียนเขา้ถึงความรู้ความจริงไดด้ว้ยตนเอง (ประสาท เนืองเฉลิม,
2550, หน้า 27) ซึงสอดคล้องกบังานวิจยัของโซเมอร์ (Somers, 2005) ทีศึกษาการใช้รูปแบบ
การเรียนการสอน 7E ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
สูงขึน และงานวจิยัของโกเนน (Gonen, 2006, pp. 206-224) ทีศึกษาผลการใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสอน
กบัรูปแบบการเรียนการสอน 7E ตามแนวการเรียนการสอนคอนสตรัคติวิสต์ ทีมีต่อผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนและเจตคติของนกัเรียนระดบัชันมธัยมศึกษาปีที 1 พบวา่ นกัเรียนทีเรียนโดยรูปแบบ
การเรียนการสอน 7E ตามแนวการเรียนการสอนคอนสตรัคติวสิต ์ทีมีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียน
สูงขึน และมีเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์เพิมขึน ซึงสอดคล้องกบังานวิจยัของวารุพร บุญอาจ (2555,
หน้า 76) ได้ทาํการวิจยัเรือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้
แบบ 7 ขนั ทีส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียน เรือง ดาราศาสตร์และอวกาศ สาํหรับนักเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 3 พบวา่ ผลสัมฤทธิหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติทีระดบั .01 และรุ่งอรุณ เธียรประกอบ (2549, หนา้ 50) ไดท้าํการวจิยัเรือง การศึกษาผลการใช้
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ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการสือสารทางวทิยาศาสตร์ทีมีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียน และทกัษะการคิด
วเิคราะห์เชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 นันคือ ผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิา
เคมีหลงัเรียนของนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยใช้ชุดกิจกรรมฝึกทกัษะการสือสารสูงกว่า
ก่อนเรียน และทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ทีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
ฝึกทกัษะการสือสารหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 นันคือ คะแนน
ทกัษะการคิดวิเคราะห์วิชาเคมีหลงัเรียนของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยใชชุ้ดกิจกรรมฝึก
ทกัษะการสือสารสูงกวา่ก่อนเรียน

2.2 ทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 ทีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ทีกาํหนด (ร้อยละ 70) ซึงเป็น
ไปตามสมมติฐานขอ้ที 3 และ 4 ทีตงัไว้ ทงันีเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
7 ขนั เนน้กระบวนการจดัการเรียนรู้ทีสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามสาํคญักบัการตรวจสอบ
ความรู้เดิมของนกัเรียน เนืองจากการตรวจสอบพืนความรู้เดิมของนกัเรียนจะทาํให้ครูผูส้อน
ไดค้น้พบว่า นกัเรียนตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนทีจะเรียนในเนือหานนั ๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้จาก
พืนความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมทีนกัเรียนมี ทาํให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย
หากละเลยในขนันีจะทาํใหย้ากแก่การพฒันาแนวความคิดของนกัเรียน ซึงจะไม่เป็นไปตามจุดประสงค์
ทีครูผูส้อนวางไว ้นอกจากนียงัเน้นให้นกัเรียนสามารถนาํความรู้ทีได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนั วฏัจกัรการเรียนรู้เป็นยทุธวธีิในการจดัการเรียนการสอนทีเนน้นกัเรียน
เป็นศูนยก์ลาง ใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง โดยเฉพาะขนัสาํรวจและคน้หา ครูผูส้อน
กระตุน้ให้นกัเรียนตรวจสอบปัญหาและให้นกัเรียนดาํเนินการตรวจสอบ สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล
โดยวางแผนการสาํรวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั เช่น การสังเกต การทดลอง และการรวบรวมขอ้มูล
ทาํให้เกิดความสามารถในกระบวนการคิดวิเคราะห์ ส่งผลให้นกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลงัเรียนสูงกว่าเกณฑ์ทีกาํหนดไว ้สอดคล้องกบังานวิจยัของ
รววิรรณ พงษพ์วงเพชร (2552, หนา้ 113) ไดท้าํการวิจยั เรือง การพฒันาชุดการเรียนรู้เพือเสริมสร้าง
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เชิงวทิยาศาสตร์ เรือง อาหารและสารอาหาร ชนัประถมศึกษาปีที 4
โรงเรียนอนุบาลนครพนม สาํนกังานเขตพืนทีการศึกษานครพนม เขต 1 พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะ
การคิดวิเคราะห์เชิงวิทยาศาสตร์ทีเพิมขึน และคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .01 โดยคะแนน
จากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และจากผลการวเิคราะห์
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ขอ้มูลเชิงคุณภาพยงัพบว่า นักเรียนมีการพฒันาทกัษะกระบวนการทางความคิดวิเคราะห์เชิง
วทิยาศาสตร์ดา้นการคิดจาํแนก การแยกแยะใหเ้หตุผล และการหาความสัมพนัธ์ขององคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ซึงจากผลงานวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่การจดัการเรียนการสอน โดยชุดการเรียนรู้สามารถทีจะ
พฒันาผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะการคิดวเิคราะห์เชิงวทิยาศาสตร์ใหสู้งขึนและมีคุณภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐานการศึกษาได ้รวมถึงงานวิจยัของพชรพร วงษส์กุลพิน (2555, หนา้ 95) ไดท้าํ
การวจิยัเรือง การพฒันาชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) เพือส่งเสริม
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิทางการเรียน เรือง แสง สาํหรับนกัเรียนชัน
มธัยมศึกษาปีที 2 พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิทางการเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05 และผลการประเมินความพึงพอใจ โดยรวมอยูใ่น
ระดบัมาก และงานวจิยัของพิรดา ช่วงกรุด, สมชาย กฤตพลววิฒัน์ และวารีรัตน์ แกว้อุไร (2558,
หนา้ 123-134) ทีทาํการวจิยั เรือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัร่วมกบัเทคนิค
หมวก 6 ใบทีมีต่อการคิดวิเคราะห์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขันบูรณาการ เรือง
โมเมนตมัและการชนของนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 พบว่า การคิดวิเคราะห์ของนักเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 หลงัจากไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัร่วมกบัเทคนิค
หมวก 6 ใบ มีคะแนนร้อยละ 72.53 สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .05
สะทอ้นใหเ้ห็นวา่วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั สามารถพฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์สูงขึนได้ แต่อยา่งไร
ก็ตามผูว้ิจยัเห็นว่าในทางสถิติมีค่าทีสูงขึนก็จริง แต่ในทางปฏิบติัแลว้ผลทีไดน้นั ไม่แตกต่างกนั
มากนกั ผูว้ิจยัคิดวา่อาจเนืองมาจากเวลาทีใช้ในการทาํกิจกรรมมีจาํกดั การจดัการเรียนการสอน
เป็นช่วงเวลาบ่าย สือไม่น่าสนใจเท่าทีควร ควรมีการเพมิกิจกรรมหรือปรับกิจกรรมใหมี้ประสิทธิภาพ
มากกว่านี เพือให้ผลทีได้สูงขึนจริงทงัในค่าทางสถิติและผลการปฏิบติัจริงเมือเทียบกบัเกณฑ์
ทีกาํหนด

จากการการศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนและทกัษะการคิดวิเคราะห์ เรือง ระบบ
หมุนเวียนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั โดยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สิงทีผูเ้รียนไดรั้บคือ ผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์ดีมากยิงขึน ซึงเกิดจากการทีผูเ้รียนลงมือปฏิบติัส่งผลให้เกิด
การเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนได้รับองค์ความรู้ ในระหว่างทีผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติันันผูเ้รียนเกิดทกัษะ
ดา้นการคิดวเิคราะห์ เมือผูเ้รียนไดคิ้ดจากการเรียนรู้และสร้างเป็นองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง
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ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะทีได้จากการวจัิย
จากผลการวจิยั พบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัร

การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ช่วยใหน้กัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
และทกัษะการคิดวเิคราะห์สูงขึน ดงันนัครูผูส้อนสามารถนาํวธีิการจดัการเรียนรู้ โดยใชชุ้ดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ไปพฒันาการจดัการเรียนรู้ โดยมีขอ้เสนอแนะ
ในการนาํผลการวิจยัไปใช ้ดงันี

1. ครูผูส้อนควรวางแผนและเตรียมการสอนล่วงหนา้อยา่งละเอียด เนืองจากชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ตอ้งมีการสร้างขนัของการเรียนรู้ทงั 7 ขนัให้มี
ความต่อเนืองกนั

2. เวลาทีใชใ้นการทาํกิจกรรมทีระบุไวใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
7 ขนั (7E) สาํหรับนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 สามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมและ
ความสามารถของนกัเรียน

3. ควรเลือกกิจกรรมทีหลากหลาย โดยคาํนึงถึงผูเ้รียนเป็นสาํคญั เพือใหเ้ขา้ถึงแหล่ง
เรียนรู้ทีหลากหลายและฝึกทกัษะการคิดวเิคราะห์

4. การจดักิจกรรมในแต่ละขนัตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ครูผูส้อนเนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ แกปั้ญหา
ลงมือปฏิบติักิจกรรมด้วยตนเอง ประยุกต์ใช้ความรู้ไปสู่การแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่
และในชีวติประจาํวนั

ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยครังต่อไป
1. จากผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั

(7E) ช่วยใหน้กัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4 มีผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิด
วเิคราะห์สูงขึน ในการวจิยัครังต่อไป จึงควรทาํวจิยัเกียวกบัเนือหาเรืองอืน ๆ ในวชิาชีววทิยา

2. การวจิยัครังนีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้าํกิจกรรมการทดลอง แต่พบวา่นกัเรียน
ยงัไม่ค่อยมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงันัน ควรทาํการวิจยัเพือพฒันากิจกรรมการเรียน
การสอนทีมุ่งพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

3. การวจิยัครังนี พบวา่ นกัเรียนมีพฤติกรรมดา้นการนาํไปใชน้อ้ย ทงันีเนืองจาก
การออกแบบกิจกรรมขนันาํความรู้ไปใชไ้ม่ไดเ้นน้การนาํความรู้ไปใชจ้ริง ดงันัน การทาํวจิยัครัง
ต่อไปควรเนน้ใหน้กัเรียนนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดจ้ริง

4. ควรมีการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ตามรูปแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขนั (7E) กบัตวัแปรอืน ๆ ทีเกียวขอ้งกบัผูเ้รียน เช่น เจตคติทางวทิยาศาสตร์ พฤติกรรม
การเรียนของผูเ้รียน เพือพฒันาเจตคติและพฤติกรรมการเรียนของนกัเรียน
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ภาคผนวก ก
- รายชือผูเ้ชียวชาญ
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์
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รายชือผู้เชียวชาญ

1. ดร.กิตติมา พนัธ์พฤกษา อาจารยภ์าควชิาการจดัการเรียนรู้
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา

2. ดร.จนัทรา อินทนนท์ อาจารยภ์าควชิาชีววทิยา
คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา

3. อาจารยปิ์น ช่างทอง หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
อาจารยผ์ูส้อนวชิาชีววทิยา
ตาํแหน่งครู คศ. 3 ชาํนาญการพิเศษ
โรงเรียนดดัดรุณี จงัหวดัฉะเชิงเทรา

4. อาจารยณ์รงค ์แช่มประสิทธิ อาจารยผ์ูส้อนวชิาวทิยาศาสตร์
ตาํแหน่ง ครู คศ. 3 ชาํนาญการพิเศษ
โรงเรียนดดัดรุณี  จงัหวดัฉะเชิงเทรา

5. อาจารยจุ์ฑามาศ จนัทราภิรมย์ อาจารยผ์ูส้อนวชิาวทิยาศาสตร์
ตาํแหน่ง ครู คศ. 3 ชาํนาญการพิเศษ
โรงเรียนดดัดรุณี  จงัหวดัฉะเชิงเทรา
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(สาํเนา)

ที ศธ 6621/ ว. 517            คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา
ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131

12 มีนาคม 2558

เรือง ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมือเพือการวิจยั

เรียน

สิงทีส่งมาดว้ย 1. เคา้โครงงานวิจยั
2. เครืองมือในการวจิยั

ดว้ย นางสาววรรณพร  ยิมฉาย นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต
สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา  รหสั 56910209 ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์
เรือง การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์ เรือง ระบบ
หมุนเวียนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยอยู่ใน
ความควบคุมดูแลของ ดร.นพมณี  เชือวชัรินทร์ ประธานกรรมการ ขณะนีอยูใ่นขนัตอนการสร้าง
เครืองมือเพือการวจิยั ในการนีคณะศึกษาศาสตร์ไดพ้ิจารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ชียวชาญในเรือง
ดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์จากท่านในการตรวจสอบความเทียงตรงของเครืองมือ
เพือการวิจยัของนิสิตในครังนี

จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิงวา่
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี

ขอแสดงความนบัถือ
(ลงชือ)  เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ

(ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ)
รองคณบดีบณัฑิตศึกษา  ปฏิบติัการแทน

                       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน
                   ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้
โทรศพัท ์0-3839-3486, 0-3810-2069
โทรสาร 0-3839-3485
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(สาํเนา)

ที ศธ 6621/ 1042            คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา
ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131

3 มิถุนายน 2558

เรือง ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือหาคุณภาพของเครืองมือการวจิยั

เรียน

สิงทีส่งมาดว้ย  เครืองมือเพือการวจิยั จาํนวน 1 ชุด

ดว้ย นางสาววรรณพร  ยิมฉาย นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต
สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา  รหสั 56910209 ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์
เรือง การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์ เรือง ระบบ
หมุนเวียนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยอยู่ใน
ความควบคุมดูแลของ ดร.นพมณี  เชือวชัรินทร์ ประธานกรรมการ มีความประสงค์ขออาํนวย
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 จาํนวน 44 คน ภาคเรียน
ที 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนดดัดรุณี โดยผูว้ิจยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลด้วยตนเอง
ระหว่างวนัที 5-12 มิถุนายน พ.ศ. 2558 อนึง โครงการวิจยันีได้ผ่านขนัตอนการพิจารณาทาง
จริยธรรมการวจิยัของมหาวิทยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้

จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิงวา่
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี

ขอแสดงความนบัถือ
(ลงชือ)  เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ

(ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ)
                        รองคณบดีบณัฑิตศึกษา  ปฏิบติัการแทน
                       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน
                   ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้
โทรศพัท ์0-3839-3486, 0-3810-2069
โทรสาร 0-3839-3485
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(สาํเนา)

ที ศธ 6621/ 1043            คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา
ต.แสนสุข อ.เมือง จ.ชลบุรี 20131

3  มิถุนายน 2558

เรือง ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพือการวจิยั

เรียน

สิงทีส่งมาดว้ย  เครืองมือเพือการวจิยั จาํนวน 1 ชุด

ดว้ย นางสาววรรณพร  ยิมฉาย นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษามหาบณัฑิต
สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา  รหสั 56910209 ไดรั้บอนุมติัใหท้าํวทิยานิพนธ์
เรือง การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววิทยาและทกัษะการคิดวิเคราะห์ เรือง ระบบ
หมุนเวียนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) สาํหรับนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 โดยอยู่ใน
ความควบคุมดูแลของ ดร.นพมณี  เชือวชัรินทร์ ประธานกรรมการ มีความประสงคข์ออาํนวย
ความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4 จาํนวน 44 คน โรงเรียน
ดดัดรุณี ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง
ระหวา่งวนัที 17 มิถุนายน พ.ศ. 2558 ถึงวนัที 30 มิถุนายน 2558 อนึง โครงการวิจยันีไดผ้า่นขนัตอน
การพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้

จึงเรียนมาเพือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิงวา่
คงจะไดรั้บความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสนี

ขอแสดงความนบัถือ
(ลงชือ)  เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ

(ดร.เชษฐ ์ ศิริสวสัดิ)
                        รองคณบดีบณัฑิตศึกษา  ปฏิบติัการแทน
                       คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  ปฏิบติัการแทน
                   ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้
โทรศพัท ์0-3839-3486, 0-3810-2069
โทรสาร 0-3839-3485
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ภาคผนวก ข
1. แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
2. ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
3. การวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยา เพือหาค่าดชันี

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้
4. การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ

ทางการเรียนวชิาชีววทิยา
5. การวเิคราะห์แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ เพือหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง

ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้
6. การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) แบบทดสอบวดัทกัษะการ

คิดวเิคราะห์
7. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
8. ผลคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)
เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์ (สําหรับผู้เชียวชาญ)

คําชีแจง โปรดพิจารณาวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบต่าง ๆ
ทีกาํหนดใหห้รือไม่ โดยเขียนเครืองหมาย ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม”
ตามความคิดเห็นของท่าน ดงันี
5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากทีสุด
4  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก
3  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง
2  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย
1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยทีสุด

ระดับความเหมาะสมรายการ
5 4 3 2 1

ด้านคู่มือการใช้ชุดกจิกรรมสําหรับครู
1. กาํหนดบทบาทของครูผูส้อนอยา่งชดัเจน
2. กาํหนดสิงทีครูผูส้อนตอ้งเตรียมไดอ้ยา่งชดัเจน
3. กาํหนดแนวการประเมินผลการเรียนไดอ้ยา่งชดัเจน
ด้านคําชีแจงประกอบการใช้ชุดกจิกรรม
4. สือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย
5. บอกขนัตอนการปฏิบติัไดค้รอบคลุม
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้
6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้

ในหลกัสูตร
7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมดา้นความรู้และทกัษะ

กระบวนการ

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)
เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์

เรืองระบบหมุนเวียนเลอืด ระบบนําเหลอืงและระบบภูมิคุ้มกนั สําหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 4
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ระดับความเหมาะสมรายการ
5 4 3 2 1

ด้านเนือหา
8. เนือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
9. เนือหามีความละเอียดชดัเจน
10.  เนือหาเป็นไปตามลาํดบัขนัตอน
11. เนือหามีความเหมาะสมกบัเวลา
ด้านกจิกรรม
12. บอกวธีิดาํเนินการชดัเจนและสอดคลอ้งกบัเนือหา
13. ขนัตอนการจดักิจกรรมเป็นไปตามกระบวนการ

เรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขนั (7E)
14. กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม
15. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเนือหา
16. กิจกรรมเร้าความสนใจของผูเ้รียน
17. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลา
ด้านแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
18. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความยากง่ายเหมาะสม
19. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความเหมาะสมกบัเวลา
20. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบั

จุดประสงคแ์ละเนือหา
ด้านภาษาทีใช้
21. ใชภ้าษาในการสือสารความหมายถูกตอ้ง
22. ภาษาทีใชเ้ขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน
23. ใชรู้ปแบบและขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม
ด้านสือการเรียนรู้
24. ชุดกิจกรรมน่าสนใจและสวยงาม
25. ชุดกิจกรรมมีขนาดและจาํนวนชุดทีเหมาะสม
26. ชุดกิจกรรมมีความคงทน
27. ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเนือหา
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ระดับความเหมาะสมรายการ
5 4 3 2 1

ด้านการวดัและประเมินผล
28. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้
29. การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบัเนือหาและ

กิจกรรมการเรียนการสอน
30. ใชเ้ครืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม

ความคิดเห็นเพิมเติม
........................................................................................................................................................ .....
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

ลงนาม............................................................ผูเ้ชียวชาญ
(...................................................................)

ตาํแหน่ง.............................................................
วนั/ เดือน/ ปี......................................................
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ผลการประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบต่าง ๆ ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจักร
การเรียนรู้ 7 ขัน (7E) เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์
เรือง ระบบหมุนเวียนเลอืด ระบบนําเหลอืงและระบบภูมิคุ้มกนั สําหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 4

ตารางที 11 ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ชุดที 1 เรือง การลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์
สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านคู่มือการใช้ชุดกจิกรรมสําหรับครู
1. กาํหนดบทบาทของครูผูส้อนอยา่งชดัเจน 5 5 5 5 4 4.8 มากทีสุด
2. กาํหนดสิงทีครูผูส้อนตอ้งเตรียมไดอ้ยา่ง

ชดัเจน
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

3. กาํหนดแนวการประเมินผลการเรียนไดอ้ยา่ง
ชดัเจน

5 5 4 3 5 4.4 มาก

ด้านคําชีแจงประกอบการใช้ชุดกจิกรรม
4. สือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
5. บอกขนัตอนการปฏิบติัไดค้รอบคลุม 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้
6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผล

การเรียนรู้ในหลกัสูตร
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมดา้นความรู้
และทกัษะกระบวนการ

5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด

ด้านเนือหา
8. เนือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
9. เนือหามีความละเอียดชดัเจน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
10.  เนือหาเป็นไปตามลาํดบัขนัตอน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
11. เนือหามีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
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ตารางที  11 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านกจิกรรม
12. บอกวธีิดาํเนินการชดัเจนและสอดคลอ้งกบั

เนือหา
5 5 5 4 4 4.6 มากทีสุด

13. ขนัตอนการจดักิจกรรมเป็นไปตาม
กระบวนการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขนั (7E)

4 3 5 5 5 4.4 มาก

14. กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
15. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละ

เนือหา
5 3 5 5 5 4.6 มากทีสุด

16. กิจกรรมเร้าความสนใจของผูเ้รียน 3 5 4 4 5 4.2 มาก
17. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
18. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความยากง่าย

เหมาะสม
5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด

19. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความเหมาะสม
กบัเวลา

5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

20. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบ
มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเนือหา

5 5 4 4 5 4.6 มากทีสุด

ด้านภาษาทีใช้
21. ใชภ้าษาในการสือสารความหมายถูกตอ้ง 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
22. ภาษาทีใชเ้ขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัวยั

ของผูเ้รียน
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

23. ใชรู้ปแบบและขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
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ตารางที  11 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
X

ความ
เหมาะสม

ด้านสือการเรียนรู้
24. ชุดกิจกรรมน่าสนใจและสวยงาม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
25. ชุดกิจกรรมมีขนาดและจาํนวนชุด

ทีเหมาะสม
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

26. ชุดกิจกรรมมีความคงทน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
27. ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเนือหา 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
ด้านการวดัและประเมินผล
28. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
29. การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบัเนือหา

และกิจกรรมการเรียนการสอน
4 5 5 5 4 4.6 มากทีสุด

30. ใชเ้ครืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 4 5 5 5 5 4.8 มากทีสุด

ตารางที  12 ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ชุดที 2 เรือง การลาํเลียงสารในร่างกายของคน
สาํหรับผูเ้ชียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านคู่มือการใช้ชุดกจิกรรมสําหรับครู
1. กาํหนดบทบาทของครูผูส้อนอยา่งชดัเจน 5 5 5 4 5 4.8 มากทีสุด
2. กาํหนดสิงทีครูผูส้อนตอ้งเตรียมไดอ้ยา่ง

ชดัเจน
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

3. กาํหนดแนวการประเมินผลการเรียนไดอ้ยา่ง
ชดัเจน

5 4 3 5 4 4.2 มาก
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ตารางที  12 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านคําชีแจงประกอบการใช้ชุดกจิกรรม
4. สือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
5. บอกขนัตอนการปฏิบติัไดค้รอบคลุม 5 4 5 4 5 4.6 มากทีสุด
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้
6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผล

การเรียนรู้ในหลกัสูตร
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมดา้นความรู้
และทกัษะกระบวนการ

5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด

ด้านเนือหา
8. เนือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
9. เนือหามีความละเอียดชดัเจน 5 5 4 4 4 4.4 มาก
10.  เนือหาเป็นไปตามลาํดบัขนัตอน 5 5 4 4 4 4.4 มาก
11. เนือหามีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านกจิกรรม
12. บอกวธีิดาํเนินการชดัเจนและสอดคลอ้งกบั

เนือหา
5 4 4 4 5 4.4 มาก

13. ขนัตอนการจดักิจกรรมเป็นไปตาม
กระบวนการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขนั (7E)

3 4 5 5 5 4.4 มาก

14. กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม 4 5 5 5 5 4.8 มากทีสุด
15. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละ

เนือหา
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

16. กิจกรรมเร้าความสนใจของผูเ้รียน 3 4 5 4 4 4.0 มาก
17. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
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ตารางที  12 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
18. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความยากง่าย

เหมาะสม
3 5 5 5 5 4.6 มากทีสุด

19. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความ
เหมาะสมกบัเวลา

3 5 4 5 5 4.4 มาก

20. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความ
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเนือหา

5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

ด้านภาษาทีใช้
21. ใชภ้าษาในการสือสารความหมายถูกตอ้ง 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
22. ภาษาทีใชเ้ขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัวยั

ของผูเ้รียน
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

23. ใชรู้ปแบบและขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านสือการเรียนรู้
24. ชุดกิจกรรมน่าสนใจและสวยงาม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
25. ชุดกิจกรรมมีขนาดและจาํนวนชุด

ทีเหมาะสม
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

26. ชุดกิจกรรมมีความคงทน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
27. ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเนือหา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านการวดัและประเมินผล
28. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
29. การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบัเนือหา

และกิจกรรมการเรียนการสอน
4 5 5 5 5 4.8 มากทีสุด

30. ใชเ้ครืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 4 5 5 5 4 4.6 มากทีสุด
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ตารางที  13 ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ชุดที 3 เรือง ระบบนาํเหลือง สาํหรับผูเ้ชียวชาญ
จาํนวน 5 ท่าน

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านคู่มือการใช้ชุดกจิกรรมสําหรับครู
1. กาํหนดบทบาทของครูผูส้อนอยา่งชดัเจน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
2. กาํหนดสิงทีครูผูส้อนตอ้งเตรียมไดอ้ยา่ง

ชดัเจน
5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด

3. กาํหนดแนวการประเมินผลการเรียนไดอ้ยา่ง
ชดัเจน

5 5 4 5 3 4.4 มาก

ด้านคําชีแจงประกอบการใช้ชุดกจิกรรม
4. สือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
5. บอกขนัตอนการปฏิบติัไดค้รอบคลุม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้
6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผล

การเรียนรู้ในหลกัสูตร
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมดา้นความรู้
และทกัษะกระบวนการ

5 5 5 5 4 4.8 มากทีสุด

ด้านเนือหา
8. เนือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
9. เนือหามีความละเอียดชดัเจน 5 4 4 5 4 4.4 มาก
10.  เนือหาเป็นไปตามลาํดบัขนัตอน 5 5 5 5 4 4.8 มากทีสุด
11. เนือหามีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านกจิกรรม
12. บอกวธีิดาํเนินการชดัเจนและสอดคลอ้งกบั

เนือหา
5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
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ตารางที 13 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

13. ขนัตอนการจดักิจกรรมเป็นไปตาม
กระบวนการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขนั (7E)

4 5 5 5 5 4.8 มากทีสุด

14. กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม 5 5 5 4 5 4.8 มากทีสุด
15. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละ

เนือหา
5 4 4 5 5 4.6 มากทีสุด

16. กิจกรรมเร้าความสนใจของผูเ้รียน 4 5 4 5 5 4.6 มากทีสุด
17. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
18. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความยากง่าย

เหมาะสม
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

19. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบ
มีความเหมาะสมกบัเวลา

5 5 5 4 5 4.8 มากทีสุด

20. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบ
มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเนือหา

5 5 4 4 5 4.6 มากทีสุด

ด้านภาษาทีใช้
21. ใชภ้าษาในการสือสารความหมายถูกตอ้ง 5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด
22. ภาษาทีใชเ้ขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัวยั

ของผูเ้รียน
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

23. ใชรู้ปแบบและขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านสือการเรียนรู้
24. ชุดกิจกรรมน่าสนใจและสวยงาม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
25. ชุดกิจกรรมมีขนาดและจาํนวนชุด

ทีเหมาะสม
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

26. ชุดกิจกรรมมีความคงทน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
27. ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเนือหา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
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ตารางที 13 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านการวดัและประเมินผล
28. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.8 มากทีสุด
29. การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบัเนือหา

และกิจกรรมการเรียนการสอน
5 5 5 4 5 4.8 มากทีสุด

30. ใชเ้ครืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด

ตารางที  14 ผลการประเมินความเหมาะสมในองคป์ระกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) ชุดที 4 เรือง ระบบภูมิคุม้กนั สาํหรับผูเ้ชียวชาญ
จาํนวน 5 ท่าน

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

ด้านคู่มือการใช้ชุดกจิกรรมสําหรับครู
1. กาํหนดบทบาทของครูผูส้อนอยา่งชดัเจน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
2. กาํหนดสิงทีครูผูส้อนตอ้งเตรียมไดอ้ยา่ง

ชดัเจน
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

3. กาํหนดแนวการประเมินผลการเรียนไดอ้ยา่ง
ชดัเจน

5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

ด้านคําชีแจงประกอบการใช้ชุดกจิกรรม
4. สือความหมายชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 4 4 5 4 4.4 มาก
5. บอกขนัตอนการปฏิบติัไดค้รอบคลุม 4 4 5 5 4 4.4 มาก
ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้
6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบัผล

การเรียนรู้ในหลกัสูตร
4 4 4 5 4 4.2 มาก
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ตารางที  14 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
( X )

ความ
เหมาะสม

7. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ครอบคลุมดา้นความรู้
และทกัษะกระบวนการ

5 5 5 5 4 4.8 มากทีสุด

ด้านเนือหา
8. เนือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด
9. เนือหามีความละเอียดชดัเจน 4 4 5 5 4 4.4 มาก
10.  เนือหาเป็นไปตามลาํดบัขนัตอน 5 5 4 5 5 4.8 มากทีสุด
11. เนือหามีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านกจิกรรม
12. บอกวธีิดาํเนินการชดัเจนและสอดคลอ้งกบั

เนือหา
5 4 4 5 5 4.6 มากทีสุด

13. ขนัตอนการจดักิจกรรมเป็นไปตาม
กระบวนการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 7 ขนั (7E)

4 5 5 5 5 4.8 มากทีสุด

14. กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม 5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด
15. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละ

เนือหา
4 4 4 5 5 4.4 มาก

16. กิจกรรมเร้าความสนใจของผูเ้รียน 4 5 5 4 4 4.4 มาก
17. กิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเวลา 5 5 5 5 4 4.8 มากทีสุด
ด้านแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ
18. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบมีความยากง่าย

เหมาะสม
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

19. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบ
มีความเหมาะสมกบัเวลา

5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

20. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบ
มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเนือหา

4 5 5 5 5 4.8 มากทีสุด
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ตารางที 14 (ต่อ)

ความเห็นของ
ผู้เชียวชาญคนทีรายการประเมิน

1 2 3 4 5
X

ความ
เหมาะสม

ด้านภาษาทีใช้
21. ใชภ้าษาในการสือสารความหมายถูกตอ้ง 5 5 4 4 5 4.6 มากทีสุด
22. ภาษาทีใชเ้ขา้ใจง่าย และเหมาะสมกบัวยั

ของผูเ้รียน
5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด

23. ใชรู้ปแบบและขนาดของตวัอกัษรเหมาะสม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านสือการเรียนรู้
24. ชุดกิจกรรมน่าสนใจและสวยงาม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
25. ชุดกิจกรรมมีขนาดและจาํนวนชุดทีเหมาะสม 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
26. ชุดกิจกรรมมีความคงทน 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
27. ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมกบัเนือหา 5 5 5 5 5 5.0 มากทีสุด
ด้านการวดัและประเมินผล
28. สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5 4 5 5 5 4.8 มากทีสุด
29. การวดัและประเมินผลเหมาะสมกบัเนือหา

และกิจกรรมการเรียนการสอน
4 4 5 5 4 4.4 มาก

30. ใชเ้ครืองมือวดัผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 5 5 5 4 5 4.8 มากทีสุด
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การวเิคราะห์แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
เพือหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้

ตารางที 15 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด

    ระบบนาํเหลืองและระบบภมิคุม้กนั

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชียวชาญ
จุดประสงค์ที ข้อที คนที

1
คนที

2
คนที

3
คนที

4
คนที

5
R IOC

( NR/ )

1 *1 1 1 1 1 1 5 1
2 1 1 1 1 1 5 1
3 1 1 1 1 1 5 1

*4 1 1 1 1 1 5 1
5 1 1 1 1 1 5 1
6 1 1 0 1 1 4 .8

2 *7 1 1 1 1 1 5 1
8 1 1 1 1 1 5 1
9 1 1 1 1 1 5 1

10 1 1 1 0 1 4 .8
3 *11 1 1 1 1 1 5 1

*12 1 1 1 1 1 5 1
*13 1 1 1 1 1 5 1
14 0 1 1 1 1 4 .8
15 1 1 1 0 1 4 .8

*16 1 1 1 1 1 5 1
4 17 1 1 1 1 1 5 1

*18 1 1 1 1 1 5 1
19 1 1 1 1 1 5 1

*20 1 1 1 1 1 5 1
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ตารางที  15 (ต่อ)

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชียวชาญ
จุดประสงค์ที ข้อที คนที

1
คนที

2
คนที

3
คนที

4
คนที

5
R IOC

( NR/ )

*21 0 1 1 1 1 4 .8
22 1 1 1 1 1 5 1

5 *23 1 1 1 1 1 5 1
24 0 1 1 1 1 4 .8
25 1 1 1 1 1 5 1

*26 1 1 1 1 1 5 1
27 1 1 1 1 1 5 1

6 *28 1 1 1 1 1 5 1
*29 1 1 1 1 1 5 1
*30 1 1 1 1 1 5 1
31 1 1 1 1 1 5 1

*32 1 1 1 1 1 5 1
33 1 0 1 1 1 4 .8
34 1 1 1 1 1 5 1

*35 1 1 1 1 1 5 1
7 36 1 1 1 1 1 5 1

37 1 1 1 1 1 5 1
38 1 1 1 1 0 4 .8

*39 1 1 1 1 1 5 1
40 0 1 1 1 1 4 .8

8 *41 1 1 1 1 1 5 1
42 0 1 1 1 1 4 .8

*43 1 1 1 1 1 5 1
44 1 1 1 1 1 1 1

9 *45 1 1 1 1 1 5 1
*46 1 1 1 1 1 5 1
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ตารางที 15 (ต่อ)

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชียวชาญ
จุดประสงค์ที ข้อที คนที

1
คนที

2
คนที

3
คนที

4
คนที

5
R IOC

( NR/ )

10 *47 1 1 1 1 1 5 1
48 1 1 1 1 1 5 1

11 *49 1 1 1 1 1 5 1
50 1 1 0 1 1 4 .8

*51 1 1 1 1 1 5 1
*52 1 1 1 1 1 5 1
*53 1 1 1 1 1 5 1
54 1 1 1 1 1 5 1

12 *55 1 1 1 1 1 5 1
56 1 1 1 1 1 5 1

*57 1 1 1 1 1 5 1
58 1 1 1 1 1 5 1

13 59 0 1 1 1 1 4 .8
*60 1 1 1 1 1 5 1

* หมายถึง ขอ้สอบทีเลือกนาํไปใชก้บัตวัอยา่งจริง

จากตารางไดข้อ้สอบทีมีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ตงัแต่ .8 ขึนไป
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การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจําแนก (r) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียน
วชิาชีววทิยา เรือง ระบบหมุนเวยีนเลอืด ระบบนําเหลอืงและระบบภูมิคุ้มกนั

ตารางที  16 ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลือง
และระบบภูมิคุม้กนั

ข้อที ค่า p ค่า r ข้อที ค่า p ค่า r
1 .59 .27 16 .70 .36
2 .23 .58 17 .27 .36
3 .64 .55 18 .64 .55
4 .82 .36 19 .27 .36
5 .45 .55 20 .59 .27
6 .41 .64 21 .41 .45
7 .36 .36 22 .39 .45
8 .45 .55 23 .36 .36
9 .45 .55 24 .32 .45

10 .59 .27 25 .73 .55
11 .50 .27 26 .41 .45
12 .45 .36 27 .32 .55
13 .50 .45 28 .32 .64
14 .27 .36 29 .73 .36
15 .28 .27 30 .83 .36

หมายเหตุ: ไดค้่าความเชือมัน เท่ากบั .90
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ตารางที  17 ค่า p, q และ pq ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เรือง
ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ชนัมธัยมศึกษาปีที 4
(ขอ้สอบปรนยั) จาํนวน 30 ขอ้

ข้อที p q pq
1 .59 .41 .24
2 .23 .77 .18
3 .64 .36 .23
4 .82 .18 .15
5 .45 .55 .25
6 .41 .59 .24
7 .36 .64 .23
8 .45 .55 .25
9 .45 .55 .25

10 .59 .41 .24
11 .50 .50 .25
12 .45 .55 .25
13 .50 .50 .25
14 .27 .73 .20
15 .28 .72 .20
16 .70 .30 .21
17 .27 .73 .20
18 .64 .36 .23
19 .27 .73 .20
20 .59 .41 .24
21 .41 .59 .24
22 .39 .61 .24
23 .36 .64 .23
24 .32 .68 .22
25 .73 .27 .20
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ตารางที 17 (ต่อ)

ข้อที p q pq
26 .41 .59 .24
27 .32 .68 .22
28 .32 .68 .22
29 .73 .27 .20
30 .83 .17 .14

 pq = 6.62

การวเิคราะห์หาค่าความเชือมันของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
เรือง เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั โดยใชสู้ตร K.R.20 ของ
คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)

K.R.20  =
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จากสูตร K.R.20

K.R.20  =
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การวเิคราะห์แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ เพือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้

ตารางที 18 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์ เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลือง

    และระบบภูมิคุม้กนั

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชียวชาญ
จุดประสงค์ที ข้อที คนที

1
คนที

2
คนที

3
คนที

4
คนที

5
R IOC

( NR/ )

1 1 1 1 1 1 1 5 1
*2 1 1 1 1 1 5 1
3 0 1 1 1 1 4 .8
4 0 1 1 1 1 4 .8

2 *5 1 1 1 1 1 5 1
*6 1 1 0 1 1 4 .8
7 1 1 1 1 1 5 1
8 1 1 1 1 1 5 1

3 *9 1 1 1 1 1 5 1
*10 1 1 1 0 1 4 .8

4 *11 1 1 1 1 1 5 1
*12 1 1 1 1 1 5 1

5 *13 1 1 1 1 1 5 1
*14 1 1 1 1 1 5 1
15 1 1 1 0 1 4 .8
16 1 1 1 1 1 5 1

6 *17 1 1 1 1 1 5 1
18 1 1 1 1 1 5 1

*19 1 1 1 1 1 5 1
20 0 1 1 1 1 4 .8
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ตารางที  18 (ต่อ)

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชียวชาญ
จุดประสงค์ที ข้อที คนที

1
คนที

2
คนที

3
คนที

4
คนที

5
R IOC

( NR/ )

7 *21 1 1 1 1 1 5 1
*22 1 1 1 1 1 5 1
*23 1 1 1 1 1 5 1
*24 1 1 1 1 1 5 1

8 25 0 1 1 1 1 4 .8
26 0 1 1 1 1 4 .8
27 1 1 1 1 1 5 1
28 1 1 1 1 1 5 1

9 29 1 0 1 1 1 4 .8
30 1 1 1 1 0 4 .8

10 *31 1 1 1 1 1 5 1
32 1 1 1 1 1 5 1

11 *33 1 0 1 1 1 4 .8
*34 1 1 1 1 1 5 1
35 1 1 1 1 1 5 1
36 1 1 1 0 1 4 .8

12 37 1 1 1 1 1 5 1
38 1 1 1 1 0 4 .8

13 *39 1 1 1 1 1 5 1
*40 1 1 1 1 1 5 1

* หมายถึง ขอ้สอบทีเลือกนาํไปใชก้บัตวัอยา่งจริง

จากตารางไดข้อ้สอบทีมีค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ตงัแต่ .8 ขึนไป
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การวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจําแนก (r) แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์
เรือง ระบบหมุนเวียนเลอืด ระบบนําเหลอืงและระบบภูมิคุ้มกนั

ตารางที 19 ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) แบบทดสอบวดัทกัษะ
การคิดวเิคราะห์ เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั

ข้อที ค่า p ค่า r
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

.79

.32

.62

.55

.65

.53

.46

.65

.50

.68

.70

.74

.62

.54

.36

.55

.65

.68

.29

.71

.21

.63

.51

.50

.32

.89

.35

.32

.28

.63

.41

.53

.38

.21

.67

.50

.32

.25

.58

.58
หมายเหตุ: ไดค้่าความเชือมัน เท่ากบั .89
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ตารางที  20 ค่า p, q และ pq ของแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์ เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด
ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 (ขอ้สอบปรนยั)
จาํนวน 20 ขอ้

ข้อที p q pq
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

.79

.32

.62

.55

.65

.53

.46

.65

.50

.68

.70

.74

.62

.54

.36

.55

.65

.68

.29

.71

.21

.68

.38

.45

.35

.47

.54

.35

.50

.32

.30

.26

.38

.46

.64

.45

.35

.32

.71

.29

.17

.22

.24

.25

.23

.25

.25

.23

.25

.22

.21

.19

.24

.25

.23

.25

.23

.22

.21

.21
 pq = 4.55
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การวเิคราะห์หาค่าความเชือมันของแบบทดสอบทกัษะการคิดวเิคราะห์ เรือง ระบบ
หมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั โดยใชสู้ตร K.R.20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน
(Kuder-Richardson)

K.R.20  =
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ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E)
เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์ เรืองระบบหมุนเวียน
เลอืดระบบนําเหลอืงและระบบภูมิคุ้มกนั สําหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 4 ตามเกณฑ์ 80/ 80

ตารางที  21 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั
(7E) เพือส่งเสริมผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยาและทกัษะการคิดวเิคราะห์
เรือง ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบภูมิคุม้กนั สาํหรับนกัเรียน
ชนัมธัยมศึกษาปีที 4 ตามเกณฑ์ 80/ 80

คะแนนระหว่างการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจักร
การเรียนรู้ 7 ขัน (7E)

ชุดที 1 ชุดที 2 ชุดที 3 ชุดที 4 รวม

หลงัใช้ชุด
กจิกรรม

นักเรียน
คนที

10 10 10 10 40 50
1 8 8 9 8 33 40
2 9 8 9 9 35 45
3 8 9 9 8 34 42
4 8 7 8 7 30 39
5 8 7 8 8 31 38
6 9 8 9 8 34 44
7 8 8 8 9 33 41
8 8 8 9 9 34 42
9 7 8 8 9 32 40

รวม 73 71 77 75 296 371
ค่าเฉลีย 8.11 7.89 8.56 8.33 32.89 41.22

ค่าเฉลียร้อยละ 81.10 78.90 85.60 83.30 82.23 82.44
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ E1 = 82.23 E2 = 82.44
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การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกจิกรรม
การเรียนรู้รูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E) เรือง ระบบหมุนเวยีนเลอืด ระบบนําเหลอืงและ

ระบบภูมิคุ้มกนั สําหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 4

ตารางที 22 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาชีววทิยาก่อนเรียนและหลงัเรียน
โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) (30 คะแนน)

นักเรียนคนที คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน คะแนนผลต่าง (D)
1 12 25 13
2 12 19 7
3 16 22 6
4 14 26 12
5 13 26 13
6 14 18 4
7 12 21 9
8 15 24 9
9 10 21 11

10 14 25 11
11 13 25 12
12 11 27 16
13 12 26 14
14 17 25 8
15 16 29 13
16 13 25 12
17 15 26 11
18 13 25 12
19 14 25 11
20 13 27 14
21 11 22 11
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ตารางที  22 (ต่อ)

นักเรียนคนที คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน คะแนนผลต่าง (D)
22 12 18 6
23 16 28 12
24 15 25 10
25 13 26 13
26 10 20 10
27 13 23 10
28 14 26 12
29 15 23 8
30 14 23 9
31 12 19 7
32 13 24 11
33 14 23 9
34 12 24 12
35 15 29 14
36 13 24 11
37 10 15 5
38 12 24 12
39 14 25 11
40 14 24 10
41 15 26 11
42 15 25 10
43 13 21 8
44 14 26 12

ค่าคะแนนเฉลียก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 13.36 คะแนน และหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 23.86
คะแนน
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การเปรียบเทยีบทักษะการคิดวเิคราะห์ ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้
รูปแบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขัน (7E) เรือง ระบบหมุนเวียนเลอืด ระบบนําเหลอืง

และระบบภูมิคุ้มกนั สําหรับนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที 4

ตารางที 23 ผลการเปรียบเทียบทกัษะการคิดวเิคราะห์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ด
กิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E) (คะแนนเตม็ 20 คะแนน)

นักเรียนคนที คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน คะแนนผลต่าง (D)
1 9 16 7
2 10 17 7
3 11 16 5
4 8 13 5
5 7 14 7
6 7 15 8
7 5 12 7
8 12 17 5
9 6 13 7

10 8 15 7
11 7 14 7
12 5 13 8
13 8 15 7
14 6 14 8
15 11 16 5
16 6 12 6
17 9 14 5
18 7 13 6
19 10 15 5
20 10 16 6
21 8 14 6



132

ตารางที  23 (ต่อ)

นักเรียนคนที คะแนนสอบก่อนเรียน คะแนนสอบหลังเรียน คะแนนผลต่าง (D)
22 8 15 7
23 6 13 7
24 9 15 6
25 7 13 6
26 6 14 8
27 8 14 6
28 9 15 6
29 11 17 6
30 6 13 7
31 7 15 8
32 7 13 6
33 6 12 6
34 8 15 7
35 9 14 5
36 7 14 7
37 8 13 5
38 10 17 7
39 9 16 7
40 7 15 8
41 6 13 7
42 8 15 7
43 7 13 6
44 7 14 7

ค่าคะแนนเฉลียก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 7.86 คะแนน และหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 14.36
คะแนน



ภาคผนวก ค
เครืองมือทีใชใ้นการวจิยั

- ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนั (7E)
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
- แบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวิเคราะห์
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โดย  นางสาววรรณพร ยิมฉาย
สาขาวชิาการสอนวทิยาศาสตร์
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คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา

คาํนํา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาชีววทิยา เรืองระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนาํเหลืองและระบบ
ภูมิคุม้กนั  ชุดที 1 เรืองการลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว ์ สาํหรับนกัเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4
จดัทาํขึนโดยใชแ้นวคิดของนกัการศึกษาหลายท่าน  มุ่งเนน้ใหค้รูผูส้อนไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขนัตอน (7E) และช่วยให้นกัเรียนมีเอกสารประกอบการเรียนรายวิชา
ชีววิทยา ในการจดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาชีววิทยาไดมี้การจดัแบ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ออกเป็นชุด  จาํนวน  4 ชุด  ไดแ้ก่  ชุดที 1 เรืองการลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์ ชุดที 2 เรือง
การลาํเลียงสารในร่างกายของคน ชุดที 3 เรืองระบบนาํเหลือง และชุดที 4 เรืองระบบภูมิคุม้กนั
ซึงในแต่ละชุดมีการจดัลาํดบัขนัตอนในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขนัตอน
(7E) ดงัต่อไปนี

1. ขนัตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation)
2. ขนัสร้างความสนใจ (Engagement)
3. ขนัสาํรวจและคน้หา (Exploration)
4. ขนัอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation)
5. ขนัขยายความรู้ (Elaboration)
6. ขนัประเมินผล (Evaluation)
7. ขนันาํความรู้ไปใช้ (Extension)
ผลของการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้นี ทาํใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิทางการเรียนทีสูงขึนจาก

การทีผูเ้รียนไดป้ฏิบติักิจกรรมตามลาํดบัขนัตอน และผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ทีไดไ้ปใชใ้น
ชีวติประจาํวนัทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ไดต้ลอดชีวติ สร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง นอกจากนี
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ยงัสามารถใชพ้ฒันาทกัษะการคิดวเิคราะห์ไดเ้ป็นอย่างดี ช่วยส่งเสริมและ
พฒันาศกัยภาพของผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้ไปในแนวทางเดียวกนัอยา่งมี
ประสิทธิภาพ

วรรณพร ยิมฉาย
นิสิตฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู
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1. ครูควรศึกษาขนัตอนในการจดักิจกรรมโดยละเอียดจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี
2. ภายในชุดกิจกรรมการเรียนรู้นีประกอบดว้ย

 แผนการจดัการเรียนรู้ทีเนน้การจดักิจกรรมแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขนัตอน (7E)
 แบบทดสอบก่อนเรียน ประจาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมเฉลย
 แบบทดสอบหลงัเรียน ประจาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมเฉลย
 ใบความรู้เรืองการลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์
 ใบกิจกรรมการเรียนรู้เรืองการลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์

3. ในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดนีเป็นครังแรก ควรใหผู้เ้รียนไดท้าํแบบทดสอบ
ก่อนเรียน ประจาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้นีก่อน เพือวดัระดบัความรู้พืนฐานของผูเ้รียนแต่ละคน
ทีแตกต่างกนัไป และเมือจดัการเรียนการสอนจนครบทุกแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ใหผู้เ้รียนไดท้าํ
แบบทดสอบหลงัเรียนประจาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้นีดว้ย

4. ครูควรจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ทีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ โดยมีระบุ
ไวต้ามลาํดบัขนัตอน ตามทีระบุไวใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี

5. ควรจดัชนัเรียนใหเ้อือต่อการเรียนรู้ เช่น สร้างบรรยากาศใหผู้เ้รียนอยากรู้ อยากศึกษา
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดซ้กัถามขอ้สงสัยอยา่งเป็นมิตร คอยใหค้าํแนะนาํและสามารถใหค้าํปรึกษา
ได ้ครูควรสร้างช่วงเวลาใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์ไดเ้อง

คาํแนะนําการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาชีววทิยา
ชุดที 1เรืองการลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์

สาํหรับนกัเรียนชนัมธัยมศึกษาปีที 4
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6. ครูควรจดัการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปตามลาํดบัขนัตอนทีกาํหนดไวใ้นชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ เพือใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้เป็นไปตามแนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ และสามารถ
เรียนรู้ไดต้ามศกัยภาพของแต่ละบุคคล

7. ระหวา่งทาํกิจกรรมต่าง ๆ ครูควรกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์ ลงมือปฏิบติั
กิจกรรมต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง เกิดความคิดรวบยอด มีความคิดสร้างสรรคแ์ละสามารถนาํไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจาํวนัไดจ้ริง

8. ครูควรจดัการเรียนการสอนตามขนัตอนของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทีเนน้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขนัตอน (7E) ของ Eisenkraft ซึงประกอบดว้ย

ขันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) ครูทาํหนา้ทีในการตงัคาํถามเพือกระตุน้ใหผู้เ้รียน
ไดแ้สดงความรู้เดิม และทาํใหผู้เ้รียนสามารถเชือมโยงการเรียนรู้ไปยงัประสบการณ์เดิมทีมี

ขันสร้างความสนใจ (Engagement) ครูทาํหนา้ทีกระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างคาํถามย ัวยทุาํให้
เกิดความอยากรู้อยากเห็นและกาํหนดประเด็นทีจะศึกษาซึงทาํใหผู้เ้รียนเกิดความคิดขดัแยง้จากสิง
ทีผูเ้รียนเคยรู้มาก่อนเพือนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบ

ขันสํารวจและค้นหา (Exploration) ครูกระตุน้ใหผู้เ้รียนตรวจสอบปัญหาและดาํเนินการ
สาํรวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง

ขันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ครูส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํขอ้มูลมาวเิคราะห์แปล
ผลสรุปผลและนาํเสนอผลทีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลอง รูปวาด ตาราง
กราฟ ฯลฯ ซึงจะทาํใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่และช่วยผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้

ขันขยายความรู้ (Elaboration/ Expansion) ครูควรจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ให้
ผูเ้รียนมีความรู้มากขึนและขยายกรอบแนวคิดของตนเองและต่อเติมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์
เดิมครูควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนตงัประเด็น เพืออภิปรายและแสดงความคิดเห็นใหช้ดัเจนมากยิงขึน

ขันประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ซึงจะ
ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้ทีไดม้าประมวลและปรับประยกุตใ์ชใ้นเรืองอืน ๆ ได้ ครูควร
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนนาํความรู้ใหม่ทีไดไ้ปเชือมโยงกบัความรู้เดิมและสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่

ขันนําความรู้ไปใช้ (Extension) ครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสใหผู้เ้รียนนาํความรู้ทีได้
ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสม และเกิดประโยชน์ต่อชีวิตประจาํวนัคอยกระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถถ่าย
โอนการเรียนรู้ได้
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ผูเ้รียนมีความสาํคญัสาํหรับการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอยา่งยิง
เพือใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้มีความสามารถและพฒันาศกัยภาพของตนไดอ้ยา่งเตม็ที ผูเ้รียนควรรู้
และเขา้ใจในขนัตอนหรือกระบวนการการจดัการเรียนรู้และปฏิบติัตนไดเ้ป็นอยา่งดี

1. ก่อนทีผูเ้รียนจะเริมกระบวนการเรียนรู้และทาํกิจกรรมจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี
ผูเ้รียนตอ้งไดรั้บการทดสอบความรู้ก่อนเรียนจากแบบทดสอบก่อนเรียนประจาํชุดกิจกรรม
การเรียนรู้และหลงัจากจบการเรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี ผูเ้รียนตอ้งทาํการทดสอบวดัความรู้
หลงัเรียนจากแบบทดสอบหลงัเรียนประจาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้นีเช่นกนั

2. รับฟังคาํชีแจงจากครูผูส้อนเกียวกบัการปฏิบติัตนในแต่ละขนัตอนของการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้โดยเฉพาะชัวโมงของการเรียนใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความรู้ความสามารถ
อยา่งเตม็ที

3. การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขนัตอน (7E) ผูเ้รียนควรปฏิบติัตน ดงันี
ขันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) เมือครูผูส้อนตงัคาํถามใดๆใหผู้เ้รียนไดต้อบ

คาํถามนนัอยา่งเตม็ศกัยภาพเพือเป็นการแสดงความรู้เดิมหรือสามารถเชือมโยงการเรียนรู้ไปยงั
ประสบการณ์เดิมทีมีอยูไ่ด้

ขันสร้างความสนใจ (Engagement) ผูเ้รียนควรมีความสนใจอยากรู้อยากเห็นและ
สามารถกาํหนดประเด็นทีตอ้งการจะศึกษาเพือนาํไปสู่การสาํรวจตรวจสอบต่อไป

ขันสํารวจและค้นหา (Exploration) ผูเ้รียนจะตอ้งร่วมกนัตรวจสอบปัญหาวางแผน
การสาํรวจตรวจสอบหรือทาํการทดลองและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง

ขันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) นาํขอ้มูลมาวิเคราะห์แปลผลสรุปผล
และนาํเสนอผลทีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาํลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ

ขันขยายความรู้ (Elaboration/ Expansion) ทาํกิจกรรมทีเสริมความรู้ใหม้ากขึน
และต่อเติมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิมตงัประเด็นเพืออภิปราย และแสดงความคิดเห็นให้
ชดัเจนมากยิงขึน
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ขันประเมินผล (Evaluation) ผูเ้รียนจะไดรั้บการประเมินผลจากกระบวนการ
ทีหลากหลาย ทงันีจะเป็นการประเมินตามสภาพจริงขอใหผู้เ้รียนไดท้าํกิจกรรมต่าง ๆ อยา่งเตม็
ศกัยภาพ

ขนันาํความรู้ไปใช ้(Extension) ใหผู้เ้รียนนาํองคค์วามรู้ใหม่ไปประยกุตแ์ละปรับใช้
ในชีวติประจาํวนัได้

ขันตอนการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วชิาชีววทิยา
ชุดที 1 เรือง การลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์

ผ่านเกณฑ์

ไม่ผ่านเกณฑ์

ทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนและแบบทดสอบวดัทกัษะการคิด
วเิคราะห์หลังเรียนครบทุกชุดกจิกรรมการเรียนรู้
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แผนการจัดการเรียนรู้
รายวชิาชีววทิยา 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ระดับชันมัธยมศึกษาปีที 4
ภาคเรียนที 1 ปีการศึกษา 2558 เวลา 2 ชัวโมง

เรือง การลาํเลยีงสารในร่างกายของสิงมีชีวติเซลล์เดียวและของสัตว์

1. สาระสําคัญ
สิงมีชีวติเซลลเ์ดียว เช่น พารามีเซียม และสิงมีชีวติหลายเซลล ์เช่น ฟองนาํ ไฮดรา

พลานาเรีย สัตวเ์หล่านีเซลลบ์ริเวณผวิจะสัมผสักบัสิงแวดลอ้มโดยตรงการลาํเลียงสารจึงเป็น
การลาํเลียงผา่นเซลลโ์ดยตรงซึงเพียงพอต่อความตอ้งการของร่างกาย ส่วนสัตวที์มีโครงสร้าง
ซบัซอ้น เซลลซึ์งอยูภ่ายในร่างกายไม่ไดส้ัมผสักบัสิงแวดลอ้มโดยตรงจึงจาํเป็นตอ้งมีระบบลาํเลียง
สาร เช่น ไส้เดือนดิน มีโครงสร้างทีทาํหนา้ทีสูบฉีดเลือดเรียกวา่ หวัใจเทียม โดยทีเลือดของ
ไส้เดือนดินจะไหลเวยีนอยูใ่นหลอดเลือดต่อเนืองกนัซึงเป็นระบบเลือดแบบปิด แมลงมีหลอดเลือด
ขนาดใหญ่ทาํหนา้ทีสูบฉีดเลือดบางช่วงเลือดจะออกจากหลอดเลือดแทรกซึมตามช่องวา่งภายใน
ลาํตวั เลือดจะสัมผสักบัเนือเยือโดยตรงซึงเป็นระบบเลือดแบบเปิด

2. มาตรฐานการเรียนรู้
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพืนฐานของสิงมีชีวติ ความสัมพนัธ์ของโครงสร้างและ

หนา้ทีของระบบต่างๆ ของสิงมีชีวติทีทาํงานสัมพนัธ์กนั มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สือสาร
สิงทีเรียนรู้ และนาํความรู้ไปใชใ้นการดาํรงชีวิตของตนเองและดูแลสิงมีชีวติ

3. ผลการเรียนรู้
(1) สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย และสรุปเกียวกบัการรักษาดุลยภาพของร่างกายสัตว์

และมนุษยโ์ดยการทาํงานของระบบหายใจ ระบบขบัถ่าย ระบบหมุนเวยีนเลือด ระบบนําเหลือง
และระบบภูมิคุม้กนั

4. จุดประสงค์การเรียนรู้
1. นกัเรียนสามารถอธิบายการลาํเลียงสารในร่างกายของสิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและสัตว์

บางชนิดได้ (K)
2. นกัเรียนเขา้ใจและเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งระบบหมุนเวยีนเลือดแบบปิด

และเปิดได้ (K)
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3. นกัเรียนสังเกตและสรุปการลาํเลียงสารในร่างกายของสิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและสัตว์
บางชนิด (P)

4. นกัเรียนสามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้นอยา่งมีความสุขและสร้างสรรค์ (A)
5. สาระการเรียนรู้
- การลาํเลียงสารในร่างกายสัตวที์ไม่มีระบบหมุนเวยีนเลือด
- การลาํเลียงสารในร่างกายของสัตวที์มีระบบหมุนเวยีนเลือด
6. การจัดกระบวนการเรียนรู้
1. ขันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation)
ใหผู้เ้รียนเขียนบรรยายสัน ๆ ตอบคาํถามทีวา่ “สิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและสิงมีชีวติ

หลายเซลลมี์วธีิการลาํเลียงสารเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร” ลงในกระดาษบนัทึกทีครูแจก
เพือตรวจสอบวา่ผูเ้รียนมีความรู้เดิมเกียวกบัการลาํเลียงสารในร่างกายของสัตวอ์ยา่งไร
(แนวคําตอบ ต่างกนั คือ สิงมีชีวติเซลล์เดียวมีการลาํเลยีงสารผ่านเซลล์โดยตรง ส่วนสิงมีชีวติ
หลายเซลล์มีโครงร่างซับซ้อนและมีขนาดใหญ่ เซลล์ทีอยู่ภายในร่างกายไม่ได้สัมผสักับสิงแวดล้อม
โดยตรง จึงจําเป็นต้องมีระบบลาํเลยีงสาร)

2. ขันสร้างความสนใจ (Engagement)
ใหน้กัเรียนดูสิงมีชีวติเซลลเ์ดียว เช่น อะมีบา พารามีเซียมแลว้กระตุน้ความสนใจ

โดยการตงัคาํถาม ซึงครูจะใหน้กัเรียนส่งลูกบอลไปใหเ้พือนต่อกนัเรือย ๆ ทงัหอ้ง เมือครูให้
สัญญาณหยดุ แลว้ลูกบอลนนัอยูที่นกัเรียนคนใด นกัเรียนคนนนัจะตอ้งเป็นคนตอบคาํถาม
“สิงมีชีวติเซลลเ์ดียว เช่น อะมีบา พารามีเซียม มีวธีิการลาํเลียงสารอยา่งไร”
(แนวคําตอบ สิงมีชีวติเซลล์เดียว มีการรับสารทีเซลล์ต้องการ และกาํจัดสารทีเซลล์ ไม่ต้องการผ่าน
เยือหุ้มเซลล์ซึงสัมผสักบัสิงแวดล้อมโดยตรง นอกจากนีภายในเซลล์ยงัมีการไหลของไซโทพลาซึม
ไปรอบ ๆ เซลล์  เรียกว่า  ไซโคลซิส (Cyclosis))

“ฟองนาํและไฮดรามีระบบหมุนเวยีนเลือดหรือไม่  อยา่งไร” (แนวคําตอบ ไม่มีระบบ
หมุนเวียนเลอืดเพราะสารต่าง ๆ แพร่จากสิงแวดล้อมเข้าสู่เซลล์โดยตรง เนืองจากฟองนํา
ประกอบด้วยเซลล์ทีรวมกลุ่มกนัยงัไม่มีระบบเนือเยือ ส่วนไฮดรามีเนือเยือ 2 ชันเท่านัน)

“พลานาเรียมีโครงสร้างร่างกายซบัซอ้นกวา่ไฮดรา  แต่สามารถดาํรงชีวิตอยูไ่ดท้ังทีมี
วธีิการลาํเลียงสารเช่นเดียวกบัไฮดรานกัเรียนคิดวา่เป็นเพราะเหตุใด” (แนวคําตอบ พลานาเรีย
เป็นสัตว์ทีมีขนาดเลก็ ลาํตัวแบน มีพืนทีผวิสัมผสักบัสิงแวดล้อมมากเมือเทยีบกบัขนาดของร่างกาย
สามารถแลกเปลียนสารกบัสิงแวดล้อมได้โดยตรงและมีการลาํเลยีงสารระหว่างเซลล์ในร่างกาย)

3. ขันสํารวจและค้นหา (Exploration)
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นกัเรียนร่วมกนัพิจารณาภาพโครงสร้างภายใน และระบบหมุนเวยีนเลือดของสัตวที์มี
โครงสร้างร่างกายซบัซอ้นและขนาดใหญ่กวา่พลานาเรีย ไดแ้ก่  ไส้เดือนดิน แมลงและกุง้
ในใบความรู้และใหน้กัเรียนวเิคราะห์วา่ถา้สัตวเ์หล่านีมีการแลกเปลียนสารกบัสิงแวดลอ้ม
และการลาํเลียงสารภายในร่างกายเหมือนพลานาเรีย สัตวเ์หล่านีจะสามารถดาํรงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่ง
ปกติหรือไม่ เพราะเหตุใด

ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้สนอความคิดเห็นและใหเ้พือนนกัเรียนร่วมกนัพิจารณา
ความเป็นไปไดข้องคาํตอบเหล่านัน จากการอภิปรายนกัเรียนควรสรุปไดว้า่สัตวที์มีโครงสร้างของ
ร่างกายขนาดใหญ่และซบัซอ้นจะอาศยัการแลกเปลียนสารกบัสิงแวดลอ้ม และการลาํเลียงสาร
ภายในร่างกายดว้ยวธีิการแพร่อยา่งเดียวไม่ได ้ เพราะสารต่าง ๆ เช่น  แก๊สออกซิเจนจะตอ้งใช้
เวลานานมากกวา่จะแพร่จากภายนอกไปยงัส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอยา่งทัวถึง  จึงจาํเป็นตอ้งมีเลือด
และระบบหมุนเวยีนเลือดช่วยในการลาํเลียงสารไปยงัส่วนต่าง ๆ ของร่างกายไดอ้ยา่งทัวถึงและ
รวดเร็ว

4. ขันอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปโดยใชค้าํถาม ดงันี
“ไส้เดือนดิน  แมลง  และกุง้ มีวธีิการลาํเลียงสารเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร”

(แนวคําตอบ สัตว์ทัง 3 ชนิดมีระบบหมุนเวียนเลอืดต่างกัน  ไส้เดือนดินมีระบบหมุนเวยีนเลอืด
แบบปิด ส่วนแมลงและกุ้งมีระบบหมุนเวียนเลอืดแบบเปิด)

“การหมุนเวยีนเลือดแบบวงจรปิดและแบบวงจรเปิดต่างกนัอยา่งไรใหน้กัเรียน” ร่วมกนั
อภิปรายและเขียนเป็นแผนภาพ (แบบวงจรปิดเลอืดจะไหลอยู่ในหลอดเลอืดตลอดเวลา
การแลกเปลียนสารระหว่างเลอืดกบัเนือเยือจะผ่านทางผนังหลอดเลอืดฝอย ส่วนแบบวงจรเปิดใน
บางช่วงเลอืดจะไหลออกมาสู่ช่องรับเลอืดต่าง ๆ ตามลาํตัวเนืองจากหลอดเลอืดไม่ได้เชือมติดต่อกนั
ตลอดการแลกเปลียนสารระหว่างเลอืดกบัเนือเยือบางส่วน จะแลกเปลียนโดยไม่ต้องผ่านผนัง
หลอดเลอืดฝอย เนืองจากเลอืดสัมผสักบัเนือเยือบริเวณนันโดยตรง)

“แมลงจะไดรั้บออกซิเจนจากระบบหมุนเวยีนเลือดหรือไม่  เพราะเหตุใด” (นักเรียน
ควรใช้ความรู้จากเรืองการแลกเปลียนแก๊สมาใช้ในการตอบคําถาม ดังนี แมลงได้รับออกซิเจนจาก
ท่อลมซึงแตกแขนงเป็นท่อลมฝอยนําออกซิเจนไปให้เซลล์โดยตรง และเลอืดของแมลงไม่มี
ฮีโมโกลบินทีจะนําออกซิเจนไปให้เซลล์)

5. ขันขยายความรู้ (Elaboration)
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ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่เรืองระบบหมุนเวยีนเลือดของสัตวมี์กระดูกสันหลงั โดยใชค้าํถามนาํ
ใหน้กัเรียนอภิปรายวา่ “สัตวที์มีกระดูกสันหลงัมีระบบหมุนเวยีนเลือดแตกต่างจากสัตวที์กล่าว
มาแลว้อยา่งไร” หลงัจากทีนกัเรียนอภิปรายและควรสรุปไดว้า่ เนืองจากสัตวมี์กระดูกสันหลงั
มีขนาดใหญ่กวา่ โครงสร้างของร่างกายก็แตกต่างกนัและอาศยัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มแตกต่างกบัสัตว์
ทีกล่าวมาแลว้ ดงันนั น่าจะมีระบบหมุนเวยีนเลือดต่างกนั จากนนัใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5
คนและทาํกิจกรรมที 1.1 เพือสาํรวจตรวจสอบการหมุนเวยีนเลือดของปลา

ครูแจง้จุดประสงคข์องการทาํกิจกรรมที 1.1 เพือใหน้กัเรียนสามารถ
1. ศึกษาการหมุนเวยีนเลือดของปลา 2. สังเกตการหมุนเวยีนของเลือด สรุปทิศทาง

การไหลของเลือด และความสัมพนัธ์ระหวา่งขนาดของหลอดเลือดกบัความเร็วของการไหล
ของเลือด

- ปลาทีนาํมาศึกษาควรเป็นปลาขนาดเล็กและแขง็แรง เช่น ปลานิล ปลาหางนกยงู ปลา
กระดี สาํหรับปลาหางนกยงูตวัเมียจะเห็นชดักวา่ตวัผูเ้พราะไม่มีสี

- ขณะทีวางปลาบนสไลดต์อ้งใหค้วามชุ่มชืนบริเวณหวัและเหงือกตลอดเวลา เวลา
ทีศึกษาแต่ละครังไม่ควรนานเกินไป เพราะปลาอาจจะตาย ควรปล่อยลงนําสักครู่แลว้จึงนาํไป
ศึกษาใหม่ ตาํแหน่งทีจะใชศึ้กษาดูการไหลของเลือดคือบริเวณหางปลา และในระหวา่งทีนกัเรียน
กาํลงัศึกษาการเคลือนทีของเซลลเ์มด็เลือดอยูน่นั  ครูให้นกัเรียนสังเกตขนาดของหลอดเลือด
ขนาดใหญ่ ซึงครูควรตงัคาํถามวา่เหตุใดจึงเป็นเช่นนนั  เพือเชือมโยงความรู้ของนกัเรียนเกียวกบั
แรงดนัและการเคลือนทีของสาร

ครูใหน้กัเรียนสังเกตหลอดเลือดทีเชือมโยงระหวา่งหลอดเลือดแต่ละหลอดเลือดและ
ควรใหน้กัเรียนบนัทึกผลการทดลองดว้ยหลงัจากทีนกัเรียนทาํกิจกรรมเสร็จแลว้ และครูควรสังเกต
ทกัษะการใชก้ลอ้งจุลทรรศน์ ในขณะทีนกัเรียนกาํลงัศึกษาอยู ่ตงัแต่การปรับกลอ้งจุลทรรศน์
การหาภาพ ตลอดจนการเก็บกลอ้ง

ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายและสรุปโดยใชค้าํถามทา้ยกิจกรรม ดงันี
“ทิศทางการเคลือนทีของเซลลเ์มด็เลือดในหลอดเลือดต่างๆ เป็นอยา่งไร” (แนวคําตอบ

เซลล์เม็ดเลอืดจะเคลือนทีสวนทางกนั บางหลอดเลอืดเซลล์เม็ดเลอืดเคลือนทีไปทางหัว
บางหลอดเลอืดเซลล์เม็ดเลอืดเคลือนทีไปทางหาง)

“การเคลือนทีของเซลลเ์มด็เลือดในหลอดเลือดมีความเร็วเท่ากนัทุกหลอดหรือไม่
อยา่งไร” (แนวคําตอบ ไม่เท่ากนั เซลล์เม็ดเลอืดทีเคลือนทีไปทางด้านหางเร็วกว่าไปทางด้านหัว
และเซลล์เม็ดเลอืดทีเคลือนทีไปในหลอดเลอืดขนาดเลก็กว่าจะเคลือนทีเร็วกว่า)

“นกัเรียนมีขอ้สังเกตอยา่งไรวา่หลอดเลือดใดเป็นหลอดเลือดอาร์เตอรีหรือเวน”
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(แนวคําตอบ หลอดเลือดอาร์เตอรีเลอืดจะไหลจากทางด้านโคนหางไปยงัด้านปลายหาง
ส่วนหลอดเลอืดเวนจะไหลจากทางด้านปลายหางไปยงัด้านโคนหาง (ภาพในกล้องจุลทรรศน์
จะกลบัทศิทางซ้ายเป็นขวา))

ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเกียวกบัระบบหมุนเวยีนเลือดของปลาซึงมีหวัใจ 2 หอ้ง
สัตวส์ะเทินนาํสะเทินบกซึงมีหวัใจ 3  หอ้ง  และใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย โดยคาํถามดงันี

“ระบบหมุนเวยีนเลือดของปลาเหมือนหรือแตกต่างกบัไส้เดือนดินหรือไม่ อยา่งไร”
(แนวคําตอบ ปลามีระบบการหมุนเวียนเลอืดเหมือนกบัไส้เดือนดิน เพราะมีระบบหมุนเวยีนเลอืด
แบบวงจรปิด ซึงเป็นระบบทีเลอืดไหลอยู่ภายในหลอดเลอืด แต่ปลามีอวยัวะทีทาํหน้าทีสูบฉีดเลอืด
ทีแท้จริงคือหัวใจ)

“เลือดทีไหลผา่นหวัใจของปลาเป็นเลือดทีมีออกซิเจนมากหรือนอ้ย เพราะเหตุใด”
(แนวคําตอบ เลอืดทีไหลผ่านหัวใจของปลาเป็นเลอืดทีมีออกซิเจนน้อย เนืองจากเป็นเลือดทีมาจาก
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย)

ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสอบถามเนือหา เรือง  การลาํเลยีงสารในร่างกายสัตว์ทีไม่มี
ระบบหมุนเวียนเลอืด และการลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์ทีมีระบบหมุนเวยีนเลอืด ว่ามีส่วนใด
ทีไม่เข้าใจและให้ความรู้เพิมเติมในส่วนนัน

6. ขันประเมินผล (Evaluation)
ใหน้กัเรียนตอบคาํถามจากแบบฝึกหดัที 1.1 และทาํการทดสอบทา้ยชัวโมง โดยให้

นกัเรียนแต่ละคนตอบคาํถามทีครูตงัไว้
7. ขันนําความรู้ไปใช้ (Extension)
ใหน้กัเรียนทาํการสาํรวจตรวจสอบสิงมีชีวติเซลลเ์ดียวและสัตวต่์าง ๆ โดยทัวไปรอบ ๆ

โรงเรียนและชุมชน วา่มีระบบการลาํเลียงสารเป็นอยา่งไร มีหวัใจกีหอ้ง ระบบหมุนเวยีนเลือดเป็น
แบบใด และจดัทาํเป็นขอ้มูลส่งเพือตรวจสอบ จาํนวน 20 ชนิด

7. สือ-อุปกรณ์การเรียนรู้/ แหล่งเรียนรู้
1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที 1 เรืองการลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์
2. หนงัสือเรียนวชิาชีววทิยา 2  ของสสวท.
3. ใบกิจกรรมที 1.1 การหมุนเวยีนเลือดของปลา
4. แบบฝึกหดัที 1.1 การลาํเลียงสารในร่างกายของสัตว์
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8. การวดัผลประเมินผล

วธีิวดัผลและประเมินผล เครืองมือวดัและประเมินผล เกณฑ์การประเมิน
- ด้านความรู้ จากการตรวจ
แบบฝึกหดัที 1.1 เรือง
การลาํเลียงสารในร่างกายของ
สัตว์

- แบบประเมินแบบฝึกหดัที 1.1
เรือง การลาํเลียงสารในร่างกาย
ของสัตว์

- นกัเรียนไดค้ะแนน 70%
ขึนไป

- ด้านทกัษะจากการปฏิบติั
กิจกรรมที 1.1 เรือง
การหมุนเวยีนเลือดของปลา

- แบบประเมินทกัษะจากใบ
กิจกรรมที 1.1 เรืองการหมุนเวยีน
เลือดของปลา

-นกัเรียนไดค้ะแนน 70%
ขึนไป

- ด้านคุณลกัษณะ จากการ
สังเกตพฤติกรรมการปฏิบติั
กิจกรรมกลุ่มในชนัเรียน

- แบบประเมินพฤติกรรม
การทาํงานกลุ่ม

- นกัเรียนไดค้ะแนนคุณภาพ
ระดบัดีขึนไป

กจิกรรมเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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บันทกึผลการจัดการเรียนรู้

ผลการจัดการเรียนรู้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

อุปสรรค/ ปัญหา
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

แนวทางการแก้ไข
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………

ลงชือ……………………………………….ผูส้อน
(นางสาววรรณพร  ยิมฉาย)

นิสิตฝึกประสบการณ์วชิาชีพครู
วนัที………เดือน……………….พ.ศ……………
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แบบสังเกตพฤติกรรม การทาํงานกลุ่ม

ชือ-สกุล.................................................................................ชนั.........................เลขที...................
ชือ-สกุล.................................................................................ชนั.........................เลขที...................
ชือ-สกุล.................................................................................ชนั.........................เลขที...................
ชือ-สกุล.................................................................................ชนั.........................เลขที...................
ชือ-สกุล.................................................................................ชนั.........................เลขที...................

คาํชีแจง: ใหผู้ส้อนสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน แลว้ขีด ลงในช่องทีตรงกบั
ระดบัคะแนน

คะแนนพฤติกรรมทีสังเกต
3 2 1

1. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
2. มีความกระตือรือร้นในการทาํงาน
3. รับผดิชอบในงานทีไดรั้บมอบหมาย
4. มีขนัตอนในการทาํงานอยา่งเป็นระบบ
5.  ใชเ้วลาในการทาํงานอยา่งเหมาะสม

รวม

เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน

พฤติกรรมทีทาํเป็นประจาํ ให้ 3 คะแนน
พฤติกรรมทีทาํเป็นบางครัง ให้ 2 คะแนน
พฤติกรรมทีทาํนอ้ยครัง ให้ 1 คะแนน

ช่วงคะแนน ระดบัคุณภาพ
13-15 ดี
8-12 ปานกลาง
5-7 ปรับปรุง
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คําชีแจง   ใหผู้เ้รียนเลือกคาํตอบทีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียวแลว้ทาํเครืองหมาย X ลงในกระดาษคาํตอบ
ทีกาํหนดให้

1. การลาํเลียงสารโดยการแพร่จะเกิดขึนในสัตวช์นิดใด
ก. สัตวช์นัตาํ ข. สัตวที์อาศยัอยูใ่นนาํ
ค. สัตวที์มีกระดูกสันหลงั ง. สัตวทุ์กชนิด

2. สัตวที์มีเลือดเป็นระบบหมุนเวยีนเลือดแบบเปิดกลุ่มใดทีทุกส่วนของร่างกายมีโอกาสไดรั้บ
ออกซิเจนจากอากาศไดโ้ดยตรง

ก. แมลง ข. อาร์โทพอด
ค. แมลงและแมงมุม ง. แมลง แมงมุม กิงกือ

3. ปลาตีนและกบมีลกัษณะใดทีเหมือนกนั
ก. มีปอดช่วยในการหายใจ ข. มีผวิหนงัช่วยในการหายใจ
ค. มีหวัใจ 3 หอ้ง ง. มีหวัใจ 2 หอ้ง

4. เมือศึกษาการไหลเวยีนของเลือดในหางปลาพบวา่มีเส้นเลือดขนาดเล็กสานกนัเป็นร่างแห
อยูท่ ัวไป  เส้นเลือดทีสานกนัเป็นร่างแหนีน่าจะมีความสาํคญัต่อปลาในแง่ใดมากทีสุด

ก.  เลือดไหลเวยีนไดเ้ร็วขึน ข. เลือดไหลเวยีนไปยงัเซลลต่์าง ๆ ไดท้ัวถึง
ค. เลือดไหลเวยีนไดค้รบวงจร ง. เลือดจากเส้นเลือดแดงไหลเขา้เส้นเลือดดาํ

5. คาํกล่าวในขอ้ใดทีไม่เป็นความจริงเกียวกบัระบบหมุนเวยีนเลือดของสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนม

แบบทดสอบก่อนเรียน ประจาํชุดกจิกรรมการเรียนรู้
ชุดที 1 เรืองการลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์
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ก. มีเลือดผา่นหวัใจถึง 2 ครังก่อนทีจะไปยงัอวยัวะอืน
ข. อตัราของเลือดทีไหลผา่นหวัใจของสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนมเร็วกวา่ของสัตวมี์กระดูก

สันหลงัชนัตาํประมาณ 2 เท่า
ค. เลือดทีมีออกซิเจนสูงจะไม่ปะปนกบัเลือดทีมีออกซิเจนตาํ
ง. สัตวเ์ลือดอุ่นทุกกลุ่มมีรูปแบบของระบบหมุนเวยีนเลือดคลา้ยคลึงกนั

6. เลือดของสัตวใ์นขอ้ใดไม่มีสี
ก. กุง้ ข. พยาธิตวัตืด
ค. แมลงสาบ ง. แม่เพรียง

7. สัตวที์มีระบบหมุนเวยีนเลือดแบบวงจรเปิด คือสัตวช์นิดใด
ก. กุง้ ปู แมลง ข. หอย แมลง ไส้เดือน
ค. ปลา มา้นาํ กบ ง. พลานาเรีย กุง้ กงั

8. หวัใจเทียมของไส้เดือนดินทาํหนา้ทีเหมือนกบัโครงสร้างใดของมนุษย์
ก. หวัใจ ข. เส้นเลือดและหวัใจ
ค. เวนตริเคิล ง. เอเตรียม

9. ขอ้ใดแสดงทิศทางการไหลเวยีนของเลือดในปลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
A = เอเตรียม B = เวนตริเคิล
C = ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย D = เหงือก
ก. B  A  D  C B
ข. A  B  D  C A
ค. A B  C  B  D A
ง. B  D  A  B  C B

10. สัตวใ์นขอ้ใดต่อไปนีมีจาํนวนห้องหวัใจแตกต่างจากสัตวใ์นขอ้อืน
ก. นก ข. สัตวเ์ลียงลูกดว้ยนม
ค. กบ ง. จระเข้
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ขอ้ ก ข ค ง

1
2
3
4
5
6
7
8

กระดาษคาํตอบ
แบบทดสอบก่อนเรียน  ประจาํชุดกจิกรรมการเรียนรู้

ชุดที 1 การลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์

ชือ-สกุล.............................................................................................................
ชนั......................เลขที.........................โรงเรียน................................................
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9
10

คะแนนเต็ม 10 คะแนน .........................คะแนน

คะแนนเต็ม 10 คะแนน .........................คะแนน
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การลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์
หน่วยทีเล็กทีสุดของสิงมีชีวิต คือ เซลล ์ทุกเซลลจึ์งตอ้งการอาหาร ออกซิเจน

และตอ้งขบัถ่ายของเสียออกจากเซลล ์การแลกเปลียนสารเหล่านีเกิดขึนระหวา่งเซลลก์บัสิงแวดลอ้ม
ในสิงมีชีวิตขนาดเล็กและไม่มีโครงสร้างทีซบัซอ้น การแลกเปลียนสารระหวา่งเซลลก์บัสิงแวดลอ้ม
เกิดโดยวธีิแพร่ แต่ในสิงมีชีวิตทีมีเซลลจ์าํนวนมาก และมีขนาดร่างกายใหญ่โตซบัซอ้น การแพร่
อยา่งเดียวไม่เพียงพอทีจะแลกเปลียนสารกบัเซลลทุ์กเซลลไ์ด ้จึงตอ้งมีกระบวนการลาํเลียงสาร
ต่าง ๆ เขา้และออกจากเซลล ์โดยมีโครงสร้างพิเศษทีดีและมีประสิทธิภาพ เพือใชใ้นการลาํเลียงสาร
โครงสร้างนนัประกอบดว้ยอวยัวะหลายอยา่งทาํงานร่วมกนัเป็นระบบหมุนเวยีนเลือด

การลาํเลยีงสาร
ในร่างกายของสัตว์
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1. การลาํเลยีงสารในร่างกายสัตว์ทีไม่มรีะบบหมุนเวยีนเลอืด
ฟองนํา (Sponges)
ฟองนาํมีกลุ่มเซลลท์าํหนา้ทีแตกต่างกนั แต่ยงัไม่รวมกนัเป็นกอ้นเนือเยือ การลาํเลียง

ของฟองนาํอาศยันาํทีไหลผา่นเขา้ออกเซลลด์ว้ยการพดัโบกของแฟลกเจลลมัทีเซลลป์ลอกคอ
(Choanocyte หรือ Collar cells) พดัพาใหน้าํไหลผา่นเขา้พร้อมอาหารและขบัถ่ายของเสียออกไป
พร้อมกบันาํทีออกจากตวัแก๊สออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซดที์ผา่นออกลว้นปะปนไปกบันาํ
ทงัสิน

รูปที 1 การรับและลาํเลียงสารของฟองนาํ
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ซีเลนเตอเรต (Coelenterrates)
ในซีเลนเตอเรตซึงไฮดราเป็นตวัอยา่ง มีช่องแกสโทรวาสคิวลาร์ ทาํหนา้ทีเป็นทงั

ทางเดินอาหารและท่อลาํเลียงสาร การนาํอาหารเขา้นันเกิดกบัเซลลเ์นือเยือชนัทีบุช่องแกสโทรวาส
คิวลาร์ และแพร่สู่เนือเยือชนันอก เช่นเดียวกบัการแพร่ของเสียจะแพร่ออกจากเซลลสู่์ภายนอก
โดยตรง

หนอนตัวแบน ( Flatworms )
ในพวกหนอนตัวแบน ตวัอยา่งเช่น พลานาเรีย ซึงเป็นสัตวข์นาดเล็ก ถึงแมจ้ะมีเซลล์

หลายชนักวา่ไฮดราก็ตาม แต่การแพร่ของสารก็ยงัใชก้ระบวนการเดียวกนักบัไฮดรา คือ การแพร่
จากเซลลห์นึงไปสู่อีกเซลลห์นึงซึงอยูถ่ดัไป

รูปที 2 ท่อลาํเลียงของสัตวไ์ร้กระดูกสันหลงัชนัตาํ
ก. ดอกไมท้ะเลมีทางเดินอาหารเหมือนกบัไฮดรา
ข. ไฮดรามีช่องแกสโทรวาสคิวลาร์ ซึงเป็นทงัทางเดินอาหารและท่อลาํเลียง
ค. หนอนตวัแบนใชท้างเดินอาหารซึงแตกแขนงส่งสารอาหารไปยงัเซลลท์ัวตวั
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รูปที 3 แสดงการแลกเปลียนสารของสิงมีชีวิตชนิดต่าง ๆ โดยการแพร่ผา่นผวิลาํตวัในสิงมีชีวติ
ชนัตาํ ไดแ้ก่ ก. อะมีบา ข. ไฮดรา ค. พลานาเรีย ง. ดาวทะเลมีระบบหมุนเวยีนแต่ใช้
นาํทะเลหมุนเวยีนในตวั
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พลานาเรียมีโครงสร้างร่างกายซบัซอ้นกวา่ไฮดรา แต่ก็สามารถแลกเปลียนสารโดยตรง
กบัสิงแวดลอ้มไดเ้ช่นเดียวกบัไฮดรา เพราะนอกจากบริเวณผวิหนงัเปียกชืนอยูเ่สมอแลว้ ลาํตวั
ยงัแบนบางจึงมีพืนทีผวิสัมผสักบัสิงแวดลอ้มมากกวา่ ทาํใหอ้าหารและออกซิเจนแพร่จากภายนอก
เขา้สู่เซลลไ์ด ้และของเสียแพร่ออกจากเซลลไ์ด ้ทาํใหพ้ลานาเรียสามารถดาํรงชีวิตอยูไ่ด ้ถึงแมจ้ะมี
ร่างกายซบัซอ้นกวา่ไฮดราก็ตาม

2. การลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์ทีมรีะบบหมุนเวยีนเลอืด
แอนเนลดิ
สัตวช์นัตาํพวกแรกทีมีการลาํเลียงสารโดยใชก้ารหมุนเวยีนเลือด คือ ไส้เดือนดิน

โดยอาศยัหลอดเลือดในการลาํเลียง หลอดเลือดสาํคญัของไส้เดือนดินมีอยู่ 2 เส้น คือ หลอดเลอืด
ด้านบน (Dorsal blood vessel) และหลอดเลอืดด้านล่าง (Ventral blood vessel) และมีห่วงเลือด
5 คู่ พองออกรอบบริเวณหลอดอาหาร เรียกห่วงเลือดเหล่านีวา่ หัวใจเทยีม (Pseudoheart)
ซึงสามารถหดตวัทาํหนา้ทีสูบฉีดเลือดใหไ้หลเวยีนไปตามหลอดเลือดได ้และเป็นตวัเชือมระหวา่ง
หลอดเลือดดา้นบนและหลอดเลือดดา้นล่าง โดยหลอดเลือดทางดา้นบนนาํเลือดจากหางไปทางหวั
และจะดนัเลือดผา่นหวัใจเทียมลงมาสู่หลอดเลือดทางดา้นล่างซึงเป็นเส้นยาวอยูใ่ตท้างเดินอาหาร
ใหเ้ลือดไหลผา่นไปทางหาง จากหลอดเลือดใหญ่นีมีหลอดเลือดฝอย (Capillary) แตกแขนงแทรก
เขา้ไปสู่เนือเยือในบริเวณต่าง ๆ ทัวตวั เลือดจะไหลไปยงัหลอดเลือดทีมีผนงับางแลว้แพร่สาร
ระหวา่งเลือดกบัเซลลห์ลอดเลือดฝอยต่าง ๆ จะรวมกนัจากเนือเยือเขา้สู่หลอดเลือดทีมีขนาดใหญ่
ขึนเขา้สู่หลอดเลือดทางดา้นบน ซึงเป็นเส้นยาวเหนือทางเดินอาหาร เมือหลอดเลือดทางดา้นบน
บีบตวั เลือดจะไหลไปทางดา้นหวัเมือถึงหวัใจเทียมเลือดจะไหลลงสู่หลอดเลือดดา้นล่างต่อไป

พลานาเรียมโีครงสร้างร่างกายซับซ้อนกว่าไฮดรา  แต่สามารถดาํรงชีวติอยู่ได้ทงัทีมี
วธีิการลาํลยีงสารเช่นเดยีวกบัไฮดรา นักเรียนคดิว่าเป็นเพราะเหตใุด

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
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รูปที  4 แผนภาพแสดงการไหลเวยีนเลือดของไส้เดือนดิน

สรุปไดว้า่หลอดเลือดในไส้เดือนดินมีส่วนทีเป็นทางใหเ้ลือดเคลือนตวัไปตามส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกายกบัส่วนสูบฉีดเลือดใหไ้หลไปตามท่อ สัตวส่์วนใหญ่จะมีระบบหมุนเวยีนเลือด
ลกัษณะคลา้ยคลึงกบัไส้เดือนดิน แต่สัตวบ์างพวกมีลกัษณะการหมุนเวยีนเลือดแปลกออกไป
ดงัรูป ที 5

นักเรียนคดิว่าไส้เดอืนดนิ แมลง และกุ้ง มวีธีิการลาํเลยีงสารเหมอืนหรือต่างกนัอย่างไร
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
....................................................................................................................................
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รูปที 5 การหมุนเวยีนเลือดแบบวงจรเปิดในแมลง (ก) และกุง้ (ข)

อาร์โทรพอด
จากรูปที 5 จะเห็นไดว้า่ เลือดของแมลงสามารถไหลออกนอกหลอดเลือดแทรกซึมเขา้สู่

เนือเยือไดเ้องโดยไม่ตอ้งมีหลอดเลือดฝอยนาํไป จากนันเลือดจะออกจากเนือเยือเขา้สู่หวัใจทาง
รูเปิดออสเทยี (Ostia) เมือหวัใจคลายตวัการทีเลือดสามารถหมุนเวยีนโดยไม่ตอ้งมีหลอดเลือด
ตลอดเวลาเช่นนีเรียกวา่ ระบบหมุนเวยีนเลอืดชนิดวงจรเปิด (Open circulartory system) ระบบ
เลือดชนิดนีนอกจากจะพบไดใ้นอาร์โทรพอดแลว้ยงัพบไดใ้นหอยบางพวก ส่วนระบบเลือดทีมี
การหมุนเวยีนอยูภ่ายในหลอดเลือดตลอดเวลานนัเรียกวา่ ระบบหมุนเวียนเลอืดวงจรปิด (Closed
circulartory system) เช่น ในไส้เดือนดินและสัตวมี์กระดูกสันหลงัทัวไป
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รูปที 6 แผนภาพแสดงการหมุนเวยีนเลือดของกุง้ ซึงเป็นระบบหมุนเวยีนเลือดแบบเปิด

นักเรียนคดิว่าระบบหมุนเวยีนเลอืดแบบปิดและระบบหมุนเวยีนเลอืดแบบเปิด
ต่างกนัอย่างไร

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

แมลงจะได้รับออกซิเจนจากระบบหมุนเวยีนเลอืดหรือไม่ เพราะเหตุใด
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
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การหมุนเวยีนเลอืดแบบวงจรเปิดและแบบวงจรปิดต่างกัน ดงันี
การหมุนเวยีนเลอืดแบบวงจรเปิด เลือดไหลผา่นจากหวัใจไปตามหลอดเลือดแลว้ไหล

ออกจากหลอดเลือดแทรกเขา้ช่องวา่งสาํหรับรับเลือดหรือฮีโมซีล (Hemocoel) แลว้ส่งเขา้สู่เนือเยือ
โดยตรง เมือผา่นไปเลียงเนือเยือต่าง ๆ ในลาํตวัแลว้ไหลกลบัเขา้หวัใจอีกครังดว้ยการบีบตวัของ
กลา้มเนือลาํตวัและการคลายตวัของหวัใจ ทงันีอาจผา่นเหงือกเพือแลกเปลียนแก๊ส หรือมีระบบ
นาํแก๊สส่งไปแลกเปลียนทีเนือเยือโดยตรงก็ได้

การหมุนเวยีนเลอืดแบบวงจรปิด หมายถึง การหมุนเวยีนของเลือด เมือออกจากหวัใจ
มีหลอดเลือดขนาดใหญ่รับออกไปแลว้ส่งไปตามหลอดเลือดขนาดเล็กลงจนถึงหลอดเลือดฝอย
ส่งไปยงัเนือเยือ แต่หลอดเลือดไม่ไดส้ัมผสัเนือเยือโดยตรง ใชก้ารแพร่สารเขา้ออกจากหลอดเลือด
ฝอย จากนนัไหลกลบัเขา้หลอดเลือดขนาดใหญ่ขึนจนกระทังกลบัเขา้หวัใจอีกครัง การหมุนเวยีน
เกิดโดยการบีบตวัของกลา้มเนือหวัใจ ส่วนการแลกเปลียนแก๊สอาจเกิดก่อนเลือดโดยการบีบตวัของ
กลา้มเนือหวัใจ ส่วนการแลกเปลียนแก๊สอาจเกิดก่อนเลือดหมุนเวยีนเขา้หวัใจหรือหลงัจากผา่น
หวัใจออกมาแลว้ แลว้แต่ชนิดของสัตวน์นั ๆ

เขียนแผนภาพเปรียบเทยีบได้ดังรูปต่อไปนี

ระบบเลอืดแบบวงจรเปิด

ระบบเลอืดแบบวงจรปิด
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รูปที 7 แผนภาพแสดงการเปรียบเทียบการหมุนเวยีนเลือดชนิดวงจรเปิด (อาร์โทพอด)
กบัการหมุนเวยีนเลือดชนิดวงจรปิด (แอนเนลิด และสัตวมี์กระดูกสันหลงั) จากภาพ
ตดัลาํตวัตามขวาง จะเห็นวา่สัตวที์มีการหมุนเวยีนเลือดชนิดวงจรเปิดนนัเลือดจะไหล

ไปตามฮีโมซีลไดโ้ดยไม่ตอ้งมีหลอดเลือด

รูปที 8 แผนภาพเปรียบเทียบระหวา่งระบบหมุนเวยีนเลือดชนิดวงจรเปิด (บน) และระบบ
หมุนเวยีนเลือดชนิดวงจรปิด (ล่าง)



163

สัตว์มีกระดูกสันหลงั
ในสัตวมี์กระดูกสันหลงั มีระบบหมุนเวยีนเลือดเป็นระบบปิด เราสามารถศึกษา

การไหลเวยีนของเลือดทีบริเวณหลอดเลือดฝอยทีหางปลาหรือนิวเทา้กบ ดงักิจกรรมที 1.1
ปลา
ปลามีระบบหมุนเวยีนเลือดระบบปิด โดยมีหวัใจสองหอ้งคือ หอ้งบน เรียก เอเตรียม

(Atrium) และหอ้งล่างเรียก เวนตริเคิล (Ventricle) เลอืดทีไหลผ่านหัวใจปลามีแต่เลอืดเสีย
หรือเลือดทีมีออกซิเจนนอ้ย เมือเลือดไหลจากเอเตรียมเขา้สู่เวนตริเคิลบีบตวั เลือดจะส่งไปยงั
หลอดเลือดบริเวณเหงือก เพือทาํการแลกเปลียนแก๊สกบันาํทีอยูร่อบ ๆ เหงือก จากนนัเลือดทีมี
ปริมาณออกซิเจนมากจะถูกส่งไปเลียงส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย พร้อมกบัปล่อยอาหารและออกซิเจน
ใหก้บัเนือเยือต่าง ๆ ทีหลอดเลือดฝอยผา่น หลอดเลือดทีออกจากเนือเยือต่าง ๆ จึงมีออกซิเจน
นอ้ยกวา่และหมุนเวยีนกลบัสู่เอเตรียมอีกครังวนเวยีนอยูเ่ช่นนีตลอดไป

รูปที  9 แผนภาพแสดงการหมุนเวยีนเลือดของปลา
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รูปที  10 แผนภาพแสดงการหมุนเวยีนเลือดของปลา

ระบบหมุนเวยีนเลือดของปลามีทงัทีเหมือนและแตกต่างจากระบบหมุนเวยีนเลือด
ของไส้เดือนดิน คือ ส่วนทีเหมือนคือเป็นระบบหมุนเวยีนเลือดแบบปิด แต่ทีต่างกนัคือปลามีหวัใจ
ทีแทจ้ริงแลว้ สามารถทาํงานดว้ยกลา้มเนือหวัใจ แตกต่างจากหวัใจเทียมของไส้เดือนดินทีเป็น
ทางผา่นของเลือดเท่านนั แต่การไหลเวยีนของเลือดขึนกบัการบีบตวัของกลา้มเนือทัวตวั

สัตว์ครึงนําครึงบก
สัตวค์รึงนาํครึงบกมีหวัใจ 3 หอ้ง หวัใจหอ้งบนหรือเอเตรียมแบ่งออกเป็น 2 หอ้ง คือ

หอ้งซา้ยและหอ้งขวา ส่วนเวนตริเคิลหรือหอ้งล่างมีเพียงหอ้งเดียวเลือดทีไหลกลบัมาจากส่วนต่าง ๆ
ของร่างกายเป็นเลือดทีมีออกซิเจนนอ้ย เขา้สู่หอ้งบนขวาหรือเอเตรียมขวา ส่วนเลือดทีไดรั้บ
ออกซิเจนจากการแลกเปลียนแก๊สทีปอดหรือผวิหนงัจะเขา้สู่หวัใจหอ้งเอเตรียมซา้ย เมือเลือดไหล
ลงสู่เวนตริเคิลบางส่วนของเลือดจะปะปนกนั เมือเวนตริเคิลบีบตวัเลือดดีจะไหลไปเลียงส่วนหวั
เลือดผสมจะไปเลียงส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ส่วนเลือดเสียจะถูกส่งไปยงัปอดหรือผวิหนงั
เพือแลกเปลียนแก๊สใหก้ลายเป็นเลือดทีมีออกซิเจนมากกลบัเขา้สู่หอ้งเอเตรียมซา้ยอีกครัง
การหมุนเวยีนเลือดของสัตวค์รึงนาํครึงบกแตกต่างจากสัตวอื์นทีหวัใจมี 3 ห้อง เลือดทีมีออกซิเจน
มากและนอ้ยมีโอกาสปะปนกนั เพราะเลือดจากเอเตรียมซา้ยและขวาไหลลงมารวมกนัทีเวนตริเคิล
แต่เนืองจากลินทีกนัระหวา่งเอเตรียมซา้ยและเวนตริเคิลกบัลินทีกนัระหวา่งเอเตรียมขวากบัเวนตริเคิล
ปิด-เปิดไม่พร้อมกนั เมือเวนตริเคิลบีบตวัเลือดทีมีออกซิเจนนอ้ยถูกส่งออกไปก่อน และเขา้ไปใน
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โคนสัอาร์เทอริโอซสั (Conus arteriosus) ซึงมีลินกนัอยูช่่วยแยกเลือดใหส่้งไปปอดและผวิหนงั
เพือไปรับออกซิเจน ส่วนเลือดทีมีออกซิเจนมากจะเขา้หลอดเลือดทีไปเลียงส่วนหวัและเลือดผสม
ไปเลียงร่างกาย

รูปที 11  แผนภาพแสดงการหมุนเวยีนเลือดของปลา และ สัตวค์รึงนาํครึงบก

สัตว์เลือยคลาน
สัตวเ์ลือยคลานมีหวัใจ 4 หอ้งไม่สมบูรณ์ คือมีเอเตรียม 2 หอ้งและเวนตริเคิล 2 หอ้ง

แต่ผนงักนัเวนตริเคิลยงัไม่สมบูรณ์ ยกเวน้จระเขที้มีผนงักนัเวนตริเคิลสมบูรณ์ เลือดดีจากเอเตรียม
ซา้ยกบัเลือดเสียจากเอเตรียมขวาจะไหลปะปนกนัในเวนตริเคิลไดเ้ล็กนอ้ย เลือดดีทีมีเลือดเสียผสม
อยูบ่า้งจะไปเลียงร่างกายแลว้กลบัเขา้สู่เอเตรียมขวา ส่วนเลือดเสียจะออกจากเวนตริเคิลไปฟอก
ทีปอด
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นกและสัตว์เลียงลูกด้วยนํานม
นกและสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนมมีหวัใจ 4 หอ้งสมบูรณ์ คือ เอเตรียม 2 ห้อง และเวนตริเคิล

2 หอ้ง เลือดดีจะเขา้เอเตรียมซา้ยไปสู่เวนตริเคิลซา้ยออกไปเลียงร่างกาย ส่วนเลือดเสียจะเขา้เอเตรียม
ขวาลงสู่เวนตริเคิลขวาไปฟอกทีปอดใหเ้ป็นเลือดดีกลบัเขา้เอเตรียมซา้ยอีก

รูปที 12  แผนภาพแสดงการหมุนเวยีนเลือดของนกและสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนม

ปลา สัตว์ครึงนําครึงบก สัตว์เลียงลูกด้วยนํานม

รูปที 13 การหมุนเวยีนเลือดของปลา สัตวค์รึงนาํครึงบกและสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนม
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รูปที 14 ววิฒันาการของหวัใจสัตวที์มีกระดูกสันหลงั
a. ปลามีหวัใจหอ้งบน (Atrium) หนึงหอ้ง และห้องล่าง (Ventricle) หนึงห้อง
b. หวัใจสัตวค์รึงบกครึงนาํมีหอ้งบนสองหอ้งและห้องล่างหนึงหอ้ง
c. สัตวเ์ลือยคลานมีหวัใจหอ้งบนสองหอ้ง หอ้งล่างสองห้อง แต่หอ้งล่างแยกเป็น

สองหอ้งอยา่งไม่สมบูรณ์ ทาํใหเ้ลือดผสมกนัไดบ้า้ง
d. นกและสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนมมีหวัใจ 4 ห้อง คือ หอ้งบน 2 หอ้ง ห้องล่าง 2 ห้อง

แยกเลือดดีกบัเลือดเสียออกจากกนั
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จุดประสงค์ของกจิกรรม เพือใหน้กัเรียนสามารถ
1. ศึกษาการหมุนเวยีนเลือดของปลา
2. สังเกตการหมุนเวยีนของเลือด สรุปทิศทางการไหลของเลือด และความสัมพนัธ์

ระหวา่งขนาดของหลอดเลือดกบัความเร็วของการไหลของเลือด

วสัดุอุปกรณ์
1. ปลาขนาดเล็ก เช่น ปลาหางนกยงู ลูกปลานิล หรือลูกออ๊ด
2. สาํลี
3. สไลดแ์ละกระจกปิดสไลด์
4. กลอ้งจุลทรรศน์

วธีิการทดลอง
1. นาํปลาขนาดเล็กหรือลูกอ๊อดวางบนสไลด ์ใชส้าํลีชุบนําพนัรอบส่วนหวัของปลา

แลว้นาํกระจกปิดสไลดว์างทบับริเวณส่วนหาง ดงัภาพ

2. นาํสไลดไ์ปตรวจดูดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์โดยใชเ้ลนส์ใกลว้ตัถุกาํลงัขยายตาํ  ศึกษา
ทิศทางและความเร็วของการเคลือนทีของเซลลเ์มด็เลือดบริเวณหาง สังเกตการเรียงตวัของ
เซลลเ์มด็เลือด

หลงัจากศึกษาแล้ว
นําปลาไปปล่อยในแหล่งทีอยู่เดมินะจ๊ะ

กจิกรรมที 1.1 การหมุนเวยีนเลอืดของปลา
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คาํถามท้ายกจิกรรมที 1.1
1. ทิศทางการเคลือนทีของเซลลเ์มด็เลือดในหลอดเลือดต่าง ๆ เป็นอยา่งไร
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

2.  การเคลือนทีของเซลลเ์มด็เลือดในหลอดเลือดมีความเร็วเท่ากนัทุกหลอดเลือดหรือไม่ อยา่งไร
.............................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... .........
.............................................................................................................................................................

3. นกัเรียนมีขอ้สังเกตอยา่งไรวา่หลอดเลือดใดเป็นหลอดเลือดอาร์เตอรีหรือหลอดเลือดเวน
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

4. เลือดทีไหลผา่นหวัใจของปลาเป็นเลือดทีมีแก๊สออกซิเจนมากหรือนอ้ย เพราะเหตุใด
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................

ผู้ร่วมงาน
1…………………………………………………………...
2……………………………………………………………
3……………………………………………………………
4……………………………………………………………

******************************************************************************
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ชือ-สกุล..........................................................................................................................
ชนั......................เลขที.........................โรงเรียน.............................................................

1. จงเติมคาํลงในช่องวา่งให้ถูกตอ้ง

ลาํดับที ชนิดของสิงมีชีวติ จํานวนห้องของ
หัวใจ

ระบบเลอืดแบบ

1 โปรติสต์ เช่น อะมีบา พารามีเซียม

2 สัตว์ชันตํา เช่น ฟองนํา ไฮดรา พลานาเรีย

3 แมลง

4 ปลา

5 กบ

6 สัตว์เลือยคลาน

7 สัตว์ปีก สัตว์เลียงลูกด้วยนํานม

2. เขียนแผนภาพระบบหมุนเวยีนเลือดแบบเปิดและระบบหมุนเวยีนเลือดแบบปิด

ภาพระบบหมุนเวยีนเลือดแบบเปิด ภาพระบบหมุนเวยีนเลือดแบบปิด

แบบฝึกหัดที 1.1 เรืองการลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์
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3. จงอธิบายระบบไหลเวยีนเลือดต่อไปนี

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………

……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
……………………………………………………………
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คําชีแจง ใหผู้เ้รียนเลือกคาํตอบทีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียวแลว้ทาํเครืองหมาย X ลงในกระดาษคาํตอบ
ทีกาํหนดให้

1. การลาํเลียงสารโดยการแพร่จะเกิดขึนในสัตวช์นิดใด
ก. สัตวช์นัตาํ ข. สัตวที์อาศยัอยูใ่นนาํ
ค. สัตวที์มีกระดูกสันหลงั ง. สัตวทุ์กชนิด

2. สัตวที์มีเลือดเป็นระบบหมุนเวยีนเลือดแบบเปิดกลุ่มใดทีทุกส่วนของร่างกายมีโอกาสไดรั้บ
ออกซิเจนจากอากาศไดโ้ดยตรง

ก. แมลง ข. อาร์โทพอด
ค. แมลงและแมงมุม ง. แมลง แมงมุม กิงกือ

3. ปลาตีนและกบมีลกัษณะใดทีเหมือนกนั
ก. มีปอดช่วยในการหายใจ ข. มีผวิหนงัช่วยในการหายใจ
ค. มีหวัใจ 3 หอ้ง ง. มีหวัใจ 2 หอ้ง

4. เมือศึกษาการไหลเวยีนของเลือดในหางปลาพบวา่มีเส้นเลือดขนาดเล็กสานกนัเป็นร่างแห
อยูท่ ัวไป  เส้นเลือดทีสานกนัเป็นร่างแหนีน่าจะมีความสาํคญัต่อปลาในแง่ใดมากทีสุด

ก. เลือดไหลเวยีนไดเ้ร็วขึน ข. เลือดไหลเวยีนไปยงัเซลลต่์าง ๆ ไดท้ัวถึง
ค. เลือดไหลเวยีนไดค้รบวงจร ง. เลือดจากเส้นเลือดแดงไหลเขา้เส้นเลือดดาํ

5. คาํกล่าวในขอ้ใดทีไม่เป็นความจริงเกียวกบัระบบหมุนเวยีนเลือดของสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนม
ก. มีเลือดผา่นหวัใจถึง 2 ครังก่อนทีจะไปยงัอวยัวะอืน
ข. อตัราของเลือดทีไหลผา่นหวัใจของสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนมเร็วกวา่ของสัตวมี์กระดูก

สันหลงัชนัตาํประมาณ 2 เท่า
ค. เลือดทีมีออกซิเจนสูงจะไม่ปะปนกบัเลือดทีมีออกซิเจนตาํ
ง. สัตวเ์ลือดอุ่นทุกกลุ่มมีรูปแบบของระบบหมุนเวยีนเลือดคลา้ยคลึงกนั

แบบทดสอบหลงัเรียน ประจาํชุดกจิกรรมการเรียนรู้
ชุดที 1 เรือง การลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์
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6. เลือดของสัตวใ์นขอ้ใดไม่มีสี
ก. กุง้ ข. พยาธิตวัตืด
ค. แมลงสาบ ง. แม่เพรียง

7. สัตวที์มีระบบหมุนเวยีนเลือดแบบวงจรเปิด คือสัตวช์นิดใด
ก. กุง้ ปู แมลง ข. หอย แมลง ไส้เดือน
ค. ปลา มา้นาํ กบ ง. พลานาเรีย กุง้ กงั

8. หวัใจเทียมของไส้เดือนดินทาํหนา้ทีเหมือนกบัโครงสร้างใดของมนุษย์
ก. หวัใจ ข. เส้นเลือดและหวัใจ
ค. เวนตริเคิล ง. เอเตรียม

9. ขอ้ใดแสดงทิศทางการไหลเวยีนของเลือดในปลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
A = เอเตรียม B = เวนตริเคิล
C = ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย D = เหงือก
ก. B  A  D  C B
ข. A  B  D  C A
ค. A  B  C  B  D  A .
ง. B  D  A  B  C B

10. สัตวใ์นขอ้ใดต่อไปนีมีจาํนวนห้องหวัใจแตกต่างจากสัตวใ์นขอ้อืน
ก. นก ข. สัตวเ์ลียงลูกดว้ยนม
ค. กบ ง. จระเข้

***************************************************************************
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ชือ-สกุล...................................................................................................
ชนั......................เลขที.........................โรงเรียน.....................................

ขอ้ ก ข ค ง

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

กระดาษคาํตอบ
แบบทดสอบหลงัเรียน  ประจาํชุดกจิกรรมการเรียนรู้

ชุดที 1 เรืองการลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์
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1. ง. สัตวทุ์กชนิด
2. ก. แมลง
3. ข. มีผวิหนงัช่วยในการหายใจ
4. ข. เลือดไหลเวยีนไปยงัเซลลต่์างๆไดท้ัวถึง
5. ข. อตัราของเลือดทีไหลผา่นหวัใจของสัตวเ์ลียงลูกดว้ยนาํนมเร็วกวา่ของสัตว์

มีกระดูกสันหลงัชนัตาํประมาณ 2 เท่า
6. ค. แมลงสาบ
7. ก. กุง้ ปู แมลง
8. ข. เส้นเลือดและหวัใจ
9. ข. A  B  D  C  A
10. ค. กบ

******************************************************************************

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน
ชุดที 1 เรือง การลาํเลยีงสารในร่างกายของสัตว์
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา
เรือง ระบบหมุนเวยีนเลอืด ระบบนําเหลอืงและระบบภูมิคุ้มกนั

ชันมัธยมศึกษาปีที 4

คําชีแจง แบบทดสอบนีเป็นแบบปรนยั จาํนวน 30 ขอ้ ใหน้กัเรียนเลือกคาํตอบทีถูกตอ้งทีสุด
เพียง 1 ขอ้  แลว้ทาํเครืองหมาย (X) ลงในกระดาษคาํตอบ

.............................................................................................................................................................

1. สิงมีชีวติเซลลเ์ดียวมีวธีิการลาํเลียงสารอยา่งไร
ก. ผา่นระบบหมุนเวยีนเลือด
ข. ผา่นผนงัหลอดเลือดฝอย
ค. ผา่นเยือหุม้เซลลซึ์งสัมผสักบัสิงแวดลอ้มโดยตรง
ง. ถูกทงัขอ้ ก. และ ค.

2. สัตวช์นิดใดทีมีระบบแลกเปลียนแก๊สระหวา่งเซลลใ์นร่างกายทาํหนา้ทีไดโ้ดยไม่ตอ้งพึงพา
ระบบหมุนเวยีนโลหิตเลย

ก. หอยทาก ข. ตักแตน
ค. กุง้ ง. หมึกกลว้ย

3. สัตวที์มีระบบหมุนเวยีนเลือดแบบวงจรเปิด คือสัตวช์นิดใด
ก. กุง้ ปู แมลง ข. หอย แมลง ไส้เดือน
ค. ปลา มา้นาํ กบ ง. พลานาเรีย กุง้ กงั

4. หวัใจหอ้งล่างซา้ยเป็นหอ้งทีส่งเลือดไปเลียงทัวร่างกาย แต่หวัใจหอ้งล่างขวาเป็นห้องทีส่งเลือด
ไปยงัปอด ถา้เราผา่หวัใจดู นกัเรียนคิดวา่ควรจะพบหวัใจมีลกัษณะอยา่งไร

ก. หวัใจหอ้งล่างขวาน่าจะมีผนงัหนากวา่ห้องล่างซา้ย
ข. หวัใจห้องล่างซา้ยน่าจะมีผนงัหนากวา่ห้องล่างขวา
ค. หวัใจทงัสองห้องมีผนงัหนาเท่าๆกนั
ง. หวัใจหอ้งบนจะมีผนงับางกวา่หอ้งล่าง
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จงใชรู้ปภาพต่อไปนีตอบคาํถาม ขอ้ 5-6

5. จากรูป จงเติมขอ้ความลงในช่องวา่งใหถู้กตอ้งตามลาํดบัหมายเลข
ก.  เอออร์ตา ซุพีเรียเวนาคาวา อินฟิเรียเวนาคาวา
ข. อินฟิเรียเวนาคาวา ซุพีเรียเวนาคาวา เอออร์ตา
ค. ซุพีเรียเวนาคาวา อินฟิเรียเวนาคาวา เอออร์ตา
ง. เอออร์ตา อินฟิเรียเวนาคาวา ซุพีเรียเวนาคาวา

6. จากรูป หมายเลข 1 คือหลอดเลือดทีทาํหนา้ทีใด
ก. นาํเลือดจากส่วนหวัและแขนเขา้สู่หวัใจ
ข. นาํเลือดจากส่วนลาํตวัและขาเขา้สู่หวัใจ
ค. นาํเลือดไปฟอกทีปอด
ง. นาํเลือดออกจากหวัใจไปเลียงร่างกาย

7. เสียงหวัใจเสียงแรกเกิดจากสาเหตุใด
ก.หวัใจหอ้งล่างบีบตวัอยา่งแรง
ข.หวัใจหอ้งบนบีบตวัอยา่งแรง
ค. ลินหวัใจ atrioventricular valve ปิด เนืองจากหวัใจห้องล่างบีบตวั
ง. ลินหวัใจ semilunar valve ปิด เนืองจากหวัใจหอ้งล่างคลายตวั
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8. ส่วนปลายของเส้นเลือดเอออร์ตาติดต่อกบัหวัใจหอ้งใด
ก. หอ้งบนซา้ย ข. หอ้งบนขวา
ค. หอ้งล่างซา้ย ง. หอ้งล่างขวา

9. หวัใจหอ้งล่างขวาติดต่ออยูก่บัเส้นเลือดชนิดใดและมีลินหวัใจชนิดใดกนัอยู่
ก. พลัโมนารีอาร์เทอรี ลินเซมิลูนาร์ ข. พลัโมนารีเวน ลินเซมิลูนาร์
ค. พลัโมนารีอาร์เทอรี ลินไบคสัปิด ง. พลัโมนารีเวน ลินไตรคสัปิด

10. หลอดเลือดทีนาํเลือดมาเลียงกลา้มเนือหวัใจมีกีหลอด คือหลอดเลือดชนิดใด
ก. 1 หลอด คือหลอดเลือดเวนาคาวา
ข. 2 หลอด คือหลอดเลือดโคโรนารีอาร์เทอรี
ค. 1 หลอด คือหลอดเลือดพลัโมนารีเวน
ง. 2 หลอด คือหลอดเลือดอินฟีเรียเวนาคาวา

11. ขอ้ใดอธิบายความหมายของอาร์เทอรี (artery) ไดถู้กตอ้งทีสุด
ก. เส้นเลือดทีนาํเลือดทีมีปริมาณออกซิเจนสูง
ข. เส้นเลือดทีนาํเลือดทีมีปริมาณออกซิเจนสูงออกจากหวัใจ
ค. เส้นเลือดทีนาํเลือดออกจากหวัใจทงัหมด
ง. เส้นเลือดทีนาํเลือดจากปอดเขา้สู่หวัใจ

12. แก๊สจะซึมผา่นเขา้และออกจากระบบเลือดของคน โดยซึมผา่นผนงัของหลอดเลือด
เวนอาร์เทอรี และเส้นเลือดฝอยไดม้ากนอ้ยเพียงใด

ก. ผา่นไดพ้อๆกนั
ข. ผา่นไดเ้ฉพาะผนงัเส้นเลือดฝอย
ค. ผา่นผนงัเส้นเลือดฝอยไดม้ากแต่ผา่นผนงัเวนและอาร์เทอรีไดเ้ล็กนอ้ย
ง. ผา่นผนงัเส้นเลือดฝอยไดม้ากทีสุด รองลงมาเป็นเส้นเวนและนอ้ยทีสุดในอาร์เทอรี
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13. ถา้นกัเรียนจะทาํการตรวจวดัความดนั เส้นเลือดทีเหมาะสมในการตรวจวดัความดนัคือ
เส้นเลือดใดและทีบริเวณใด

ก. เส้นเลือดดาํทีปลายแขน ข. เส้นเลือดดาํทีตน้แขน
ค. เส้นเลือดแดงทีปลายแขน ง. เส้นเลือดแดงทีตน้แขน

14. ในการบริจาคโลหิตหรือเจาะเลือดเพือนาํไปตรวจหาปริมาณสารต่าง ๆ จากหลอดเลือดดาํ
เนืองจากสาเหตุใด

ก. ผนงับางทีสุด
ข. ขนาดใหญ่ทีสุด
ค. มองเห็นไดง่้าย
ง. ปริมาณของเลือดอยูภ่ายในมากทีสุด

15. ในขณะทีนอนบนพืนราบ แรงดนัเลือดภายใน vein บริเวณใดจะตาํทีสุด
ก. บริเวณปลายเทา้ ข. บริเวณสมอง
ค. บริเวณหนา้อก ง. บริเวณตน้แขน

16. ขอ้ใดเรียงลาํดบัความดนัเลือดภายในเส้นเลือดจากสูงสุดไปตาํสุดไดถู้กตอ้ง
ก. carotid artery, pulmonary artery, arteriole, pulmonary vein
ข. pulmonary vein,  carotid artery, pulmonary artery, arteriole
ค. carotid artery, arteriole,  pulmonary artery, pulmonary vein
ง. pulmonary artery,  carotid artery, arteriole, pulmonary vein

17. ขอ้ความใดต่อไปนีไม่เป็นความจริงเกียวกบัโรคความดนัโลหิตสูง
ก. เป็นโรคทีเกิดเฉพาะในคนอว้น
ข. มีโอกาสเป็นในพวกทีชอบทานอาหารเคม็จดั
ค. ผูช้ายทีเป็นโรคนีมีโอกาสเสียชีวติไดง่้ายกวา่ผูห้ญิง
ง.  เป็นโรคทีมีความดนัเลือดสูงกวา่ 150/ 100 มม.ของปรอท
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18. “นางสาวเอประสบอุบติัเหตุ เสียเลือดอยา่งมาก โดยนางสาวเอมีหมู่เลือด AB แต่โรงพยาบาล
ไม่มีหมู่เลือด AB จึงให้หมู่เลือด O ของนายบีแทน” จากสถานการณ์ดงักล่าวนกัเรียนเห็นดว้ย
หรือไม่

ก. เห็นดว้ย  เพราะหมู่เลือด ABO ของทงั 2 คนเขา้กนัได้
ข. ไม่เห็นดว้ย  เพราะหมู่เลือด ABO ของทงั 2 คนเขา้กนัไม่ได้
ค. เห็นดว้ย  เพราะหมู่เลือด Rh เหมือนกนั
ง. ไม่เห็นดว้ย  เพราะหมู่เลือด Rh ต่างกนั

19. อวยัวะในขอ้ใดต่อไปนีไม่เป็นส่วนหนึงของระบบนาํเหลืองในร่างกายมนุษย์
ก. มา้ม ข. ทอนซิล
ค. ต่อมไทมสั ง. ต่อมหมวกไต

20. ระบบท่อนาํเหลืองจะทาํหนา้ทีทาํลายเชือโรคทีเขา้สู่ร่างกายโดยวธีิใด
ก. phagocytosis และ plasmolysis ข. phagocytosis และ antibodies
ค. amoeboid movement และ phagocytosis ง. hemolysis และสร้าง antigen

21. เส้นทางของนาํเหลืองในท่อนาํเหลืองบริเวณลาํไส้จะถูกลาํเลียงไปทีใดตามลาํดบั
ก. ท่อนาํเหลือง -> ตบั -> หวัใจ
ข. ท่อนาํเหลือง -> หวัใจ -> ร่างกาย
ค. ท่อนาํเหลือง -> ร่างกาย -> หวัใจ
ง. ท่อนาํเหลือง -> ร่างกาย

22. การไหลเวยีนนาํเหลืองในระบบนาํเหลืองกบัการไหลเวยีนเลือดในระบบหมุนเวยีนเลือด
เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร

ก. เหมือน เพราะระบบหมุนเวยีนเลือดและระบบ นาํเหลืองมีทิศทางการไหลเขา้สู่หวัใจ
อยา่งเดียว

ข. เหมือน เพราะระบบหมุนเวยีนเลือดและระบบนาํเหลืองมีการไหลเขา้และออกจาก
หวัใจ

ค. ไม่เหมือน เพราะระบบนาํเหลืองมีการไหลเขา้และออกจากหวัใจ แต่ระบบหมุนเวยีน
เลือดมีทิศทางการไหลเขา้สู่หวัใจอยา่งเดียว

ง. ไม่เหมือน เพราะระบบหมุนเวยีนเลือดมีการไหลเขา้และออกจากหวัใจ แต่ระบบ
นาํเหลืองมีทิศทางการไหลเขา้สู่หวัใจอยา่งเดียว
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23. การนาํนาํเหลืองกลบัเขา้สู่ระบบหมุนเวยีนเลือด ท่อนาํเหลืองใหญ่จะนาํนาํเหลืองเปิดเขา้สู่
บริเวณใด

ก. เส้นเออร์ตา ข. เส้นเวนใกล้ ๆ หวัใจ
ค. เส้นเลือดฝอย ง. เส้นอาร์เทอรี

24. คุณสมบติัดงัต่อไปนี เป็นคุณสมบติัของสารใด
A. เป็นโปรตีนชนิด immunoglobulin
B. ร่างกายสร้างขึนเมือถูกกระตุน้จากแอนติเจน
C. ทาํปฎิกิริยาจาํเพาะกบัแอนติเจน
D. ทาํหนา้ทีต่อสู้กบัสิงแปลกปลอมในร่างกาย

ก. เซรุ่ม ข. วคัซีน
ค. ทอกซอยด์ ง. แอนติบอดี

25. เด็กชายจิรายเุคยเป็นคางทูมมาก่อน  แมจ้ะเล่นคลุกคลีกบัเพือนทีเป็นโรคคางทูม จิรายกุ็ไม่เป็น
โรคนีอีกแสดงวา่จิรายมีุการสร้างภูมิคุม้กนัแบบใด

A. ภูมิคุม้กนัโดยกาํเนิด
B. ภูมิคุม้กนัจาํเพาะ
C. ภูมิคุม้กนัก่อเอง
D. ภูมิคุม้กนัรับมา

ก. A และ C ข. A และ D
ค. B และ C ง. B และ D

26. การสร้างภูมิคุม้กนัทีเกิดจากการกระตุน้โดยตรง โดยแอนติเจนเรียกวา่อะไร
ก. active immunity ข. passive immunity
ค. Antibody ง. toxiod

27. เซลลที์ทาํหนา้ทีเป็นภูมิคุม้กนัโดยการกินสิงแปลกปลอมแบบฟาโกไซโทซิสคือ
ก. ลิมโฟไซตนิ์วโทรฟิล ข. นิวโทรฟิล มอโนไซต์
ค. เบโซฟิล มอโนไซต์ ง. ลิมโฟไซตเ์บโซฟิล
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28. หากนกัเรียนถูกงูมีพิษกดั นกัเรียนจะตอ้งไดรั้บสิงใดจึงจะช่วยชีวติของนกัเรียนไวไ้ด้
ก. ทอกซอยดแ์กพ้ิษงู ข. วคัซีนป้องกนัพิษงู
ค. เซรุ่มแกพ้ิษงู ง. เมด็เลือดขาว

29. ขอ้ใดเป็นขอ้ดีของภูมิคุม้กนัแบบรับมา
ก. มีอายยุาวนาน
ข. มีอายสุัน
ค. มีผลต่อตา้นเชือโรคทนัที
ง. มีฤทธิต่อตา้นเชือโรคต่าง ๆ หลายโรค

30. ลกัษณะดงัต่อไปนีเป็นความผดิปกติของระบบภูมิคุม้กนั ซึงเป็นสาเหตุทาํให้เกิดโรคใด
A. ภูมิคุม้กนับกพร่องอนัเกิดจากเชือไวรัส
B. ไวรัสจะทาํลายเมด็เลือดขาวซึงเป็นแหล่งสร้างภูมิตา้นทาน
C. เชือไวรัสเขา้ไปในเซลลเ์มด็เลือดขาวชนิดที
D. เมือไวรัสเขา้สู่ร่างกายจะกระจายไปยงัอวยัวะต่าง ๆ

ก. โรคเอสแอลอี ข. โรคภูมิแพ้
ค. โรคเอดส์ ง. โรคลูปุส

******************************ขอใหทุ้กคนโชคดี*********************************
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิทางการเรียนวชิาชีววทิยา

1. ค 16. ก
2. ข 17. ก
3. ก 18. ก
4. ข 19. ง
5. ก 20. ข
6. ก 21. ข
7. ค 22. ง
8. ค 23. ข
9. ก 24. ง

10. ข 25. ค
11. ค 26. ก
12. ข 27. ข
13. ง 28. ค
14. ง 29. ค
15. ค 30. ค
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แบบทดสอบวดัทักษะการคดิวเิคราะห์
เรือง ระบบหมุนเวยีนเลอืด ระบบนําเหลอืงและระบบภูมิคุ้มกนั

สําหรับนักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที 4

คําชีแจง   แบบทดสอบนีเป็นแบบปรนยั จาํนวน 20 ขอ้ ให้นกัเรียนเลือกคาํตอบทีถูกตอ้งทีสุด
เพียง 1 ขอ้  แลว้ทาํเครืองหมาย (X) ลงในกระดาษคาํตอบ

.............................................................................................................................................................

1. สัตวก์ลุ่มไหนมีระบบหวัใจต่างกนั
ก. ปลา, มา้นาํ ข. กบ, เต่า
ค. เต่า, ตะพาบนาํ ง.  เต่า, นก

2. ระบบหมุนเวยีนเลือดแบบเปิดพบไดใ้นสัตวก์ลุ่มใด
ก. กุง้ ไส้เดือน ข. ไส้เดือน ปู
ค. ปลา กงั ง. กุง้ ปู

3. กลุ่มปลาทุกชนิดทงัปลาปากกลม ปลากระดูกอ่อน และปลากระดูกแขง็ จะมีระบบ
หมุนเวยีนเลือดแตกต่างจากสัตวช์นิดใด

ก. กบ ข. จระเข้
ค. นก ง. สุนขั

4. ถา้ลินหวัใจทีกนัระหวา่งหอ้งบนซา้ยและล่างซา้ยถูกทาํลายลง จะเกิดผลอยา่งไร
ก. เลือดในร่างกายจะมี CO2 เพิมขึน
ข. เลือดในร่างกายจะมีความดนัลดลง
ค. เลือดในร่างกายจะมีปริมาณลดลง
ง. เลือดทีปอดจะมีปริมาณเพิมขึน
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5. ความหนาของผนงัห้องหวัใจ สัมพนัธ์กบัการบีบตวัของกลา้มเนือหวัใจอยา่งไร
ก. หอ้งหวัใจทีกลา้มเนือบางจะออกแรงบีบตวัมาก ส่งเลือดใกล้
ข. หอ้งหวัใจทีกลา้มเนือบางจะออกแรงบีบตวันอ้ย ส่งเลือดไกล
ค. หอ้งหวัใจทีกลา้มเนือหนาจะออกแรงบีบตวัมาก ส่งเลือดไกล
ง. หอ้งหวัใจทีกลา้มเนือหนาจะออกแรงบีบตวันอ้ย ส่งเลือดใกล้

6. จากรูป หวัใจผา่ซีก หมายเลขใดนาํเลือดทีมีแก๊สออกซิเจนสูง

ก. 1  และ 2 ข. 2  และ 4
ค. 1 และ 3 ง. 3 และ 4

7. บุคคลในขอ้ใดต่อไปนีมีความดนัเลือดสูงทีสุด
ก. ผูช้ายอว้น อายุ 50 ข. ผูห้ญิงอว้น อาย ุ50
ค. ผูห้ญิงผอม อายุ 50 ง. ผูช้ายผอม อายุ 50

8. คุณสมบติัในขอ้ใดไม่จดัเป็นคุณสมบติัของหลอดเลือดอาร์เทอรี
ก. มีขนาดเล็ก ผนงับางมาก ข. ผนงัหนา
ค. มีความยดืหยุน่มากทีสุด ง. ประกอบดว้ยเนือเยือ 3 ชนั

9. คุณสมบติัในขอ้ใดไม่จดัเป็นคุณสมบติัของหลอดเลือดเวน
ก. ผนงับางกวา่หลอดเลือดอาร์เทอรี
ข. ความดนัเลือดในหลอดเลือดตาํ
ค. มีความยดืหยุน่มากทีสุด
ง. ประกอบดว้ยเนือเยือ 3 ชนั

ปอดร่างกาย

1

2

3

4
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10. ถา้หากฮีโมโกลบินของคนละลายอยูใ่นนาํเลือด จะมีผลอยา่งไรต่อระบบหมุนเวยีนเลือด
ก. ความดนัเลือดจะลดตาํลงมาก
ข. ความดนัเลือดจะเพิมสูงมาก
ค. ความดนัเลือดจะลดตาํชัวคราว
ง. ความดนัเลือดจะไม่เปลียนแปลง

11. เมือทดลองกาํมือขวาไวด้า้นบนของปลายแขนซา้ยใหแ้น่นแลว้ลูบไปทางขอ้มือ สังเกต
หลอดเลือดบนฝ่ามือซา้ยโป่งออกชดัเจนและโป่งมากบางแห่ง เมือลูบมือขวาไปทิศทางตรงขา้ม
จะเห็นหลอดเลือดแฟบ ทาํการทดลองนีเพือทดสอบเรืองใด

ก. เลือดในอาร์เตอรีไหลจากปลายแขนไปทางนิวมือ
ข. ทิศทางการไหลของเลือดในหลอดเลือดอาร์เตอรีและลินในหลอดเลือด
ค. ทิศทางการไหลของเลือดในหลอดเลือดต่างๆทงัอาร์เตอรี เวน หลอดเลือดฝอย
ง. เลือดในหลอดเลือดเวนไหลจากนิวมือไปทางแขนโดยมีลินในหลอดเลือดเวน

กนัไม่ใหเ้ลือดไหลยอ้นกลบั

12. ถา้พอ่เลือดหมู่ AB และแม่เลือดหมู่ O ขอ้ความต่อไปนีขอ้ใดถูกตอ้ง
ก. ลูกทีเกิดจะมีหมู่เลือด AB อยูด่ว้ย
ข. ลูกทีเกิดมีหมู่เลือด AB, A, B, O
ค. ลูกทีเกิดมีเฉพาะหมู่เลือด AB และ O เท่านนั
ง. ลูกทีเกิดมีเฉพาะหมู่เลือด A และ B เท่านนั

13.  การจาํแนกหมู่เลือดตามระบบ ABO ใชล้กัษณะใดเป็นเกณฑใ์นการจาํแนก
ก. แอนติเจนทีเยือหุม้เซลลเ์มด็เลือดแดง ข. แอนติเจนทีเยือหุม้เซลลเ์มด็เลือดขาว
ค. แอนติบอดีของหมู่เลือด ง. ถูกตอ้งทุกขอ้

14. หากนกัเรียนเกิดอุบติัเหตุเสียเลือดมาก โดยนกัเรียนมีเลือดหมู่ A แต่ทีโรงพยาบาลขาดเลือดหมู่
A นกัเรียนตอ้งไดรั้บเลือดหมู่ใดแทน นกัเรียนจึงจะปลอดภยัทีสุด

ก. หมู่ AB ข. หมู่ B
ค. หมู่ O ง. หมู่ A และ AB
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15. คนไขร้ายหนึงไดรั้บสารทีเป็นตวัหยดุยงัการทาํงานของทรอมโบพลาสทินในระหวา่งผา่ตดั
หวัใจ หลงัผา่ตดัคนไขร้ายนีจาํเป็นตอ้งการเลือดจาํนวนมาก เลือดทีเหมาะสมสาํหรับใหค้นไข้
นีควรเป็นอยา่งไร

ก. เลือดในธนาคารเลือดทียงัไม่หมดอายทุุกประเภท
ข. เลือดในธนาคารเลือดทียงัไม่หมดอาย ุแต่มีจาํนวนฮีโมโกลบินสูง
ค. เลือดทีมีอายุ 10-20 วนั หลงัจากเจาะจากผูบ้ริจาคและมีฮีโมโกลบินสูง
ง. เลือดทีมีอายุ 1-2 วนั หลงัจากเจาะจากผูบ้ริจาคโดยไม่คาํนึงถึงฮีโมโกลบิน

16. ระบบหมุนเวยีนนาํเหลืองแตกต่างจากระบบหมุนเวยีนเลือดอยา่งไร
A. ในนาํเหลืองมีเซลลเ์มด็เลือดขาว แต่ในเลือดมีทงัเซลลเ์มด็เลือดขาวและเซลล์

เมด็เลือดแดง
B. นาํเหลืองหมุนเวยีนไดโ้ดยอาศยัการบีบตวัของกลา้มเนือเรียบแต่เลือดหมุนเวยีนได้

เพราะการบีบตวัของหวัใจ
C. นาํเหลืองจะอยูภ่ายในท่อนาํเหลืองตลอดเวลา แต่เลือดอาจจะไม่อยูใ่นหลอดเลือดได้
ก. ขอ้ A และ B ข. ขอ้ A และ C
ค. ขอ้ B และ C ง. ถูกทุกขอ้

17. ระบบภูมิคุม้กนั (immune system) ประกอบดว้ย อวยัวะและเซลลส์าํคญั ๆ ไดแ้ก่อะไรบา้ง
A. เซลลเ์มด็เลือดขาว B. เซลลเ์มด็เลือดแดง
C. ต่อมนาํเหลือง D. เพลตเลต
E. ต่อมไทมสั F. ตบัอ่อน

ก. ขอ้ A, B และ C ข. ขอ้ B, C และ D
ค. ขอ้ A, C และ E ง. ขอ้ D, E และ F

18. ขอ้ใดต่อไปนีสัมพนัธ์กนัมากทีสุด
ก. ภูมิคุม้กนัก่อเอง-เซรุ่ม
ข. ภูมิคุม้กนัก่อเอง-วคัซีน
ค. ภูมิคุม้กนัรับมา-ทอกซอยด์
ง. ภูมิคุม้กนัรับมา-จุลินทรียที์ตายแลว้
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19. การสร้างภูมิคุม้กนัต่อเนือเยือตนเองหมายถึงขอ้ใด
ก. ภูมิแพจ้ากความผดิปกติของการสร้างแอนติบอดี
ข. การสร้างสารบางชนิดเพือมากระตุน้ใหเ้กิดการแบ่งเซลลไ์ดโ้ดยอติัโนวติั
ค. ภูมิคุม้กนับกพร่องเนืองมาจากการไดรั้บเชือไวรัสบางชนิดแต่ไม่รุนแรง
ง. ความผดิปกติทีร่างกายสร้างภูมิคุม้กนัขึนมาต่อตา้นเซลลข์องตวัเองตลอดเวลา

20. ขอ้ใดต่อไปนี มีความสัมพนัธ์กนัมากทีสุด
ก. โรคภูมิแพ-้เป็นโรคทางพนัธุกรรม
ข. โรคเอสแอลอี-ร่างกายสร้างภูมิตา้นทานต่อเนือเยือของตวัเอง
ค. โรคเอดส์-เชือไวรัส HIV
ง. ถูกตอ้งทุกขอ้

*****************************ขอใหทุ้กคนโชคดี*********************************
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เฉลยแบบทดสอบวดัทกัษะการคิดวเิคราะห์

1. ง 11. ง
2. ง 12. ง
3. ง 13. ก
4. ข 14. ค
5. ค 15. ง
6. ง 16. ค
7. ข 17. ค
8. ก 18. ข
9. ค 19. ง
10. ข 20. ง




