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 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบความคุ้มค่าในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 
ระยะเวลาทดลอง 1 ปีโดยศึกษาต้นทุนในการเพาะเห็ด การสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า ศึกษา
ความเป็นไปได้ในผลก าไร ขาดทุน ศึกษาช่องทางในการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้า  และอุปสรรค 
ในการลงทุน เพื่อให้สามารถก าหนดกลยุทธ์ตามกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการได้ งานวิจัยฉบับนี้เก็บ
ข้อมูลจาก 1) เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อศึกษาปัจจัยแวดล้อมที่มีผลต่อการตรวจสอบ 
ความคุ้มค่าในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า ระยะเวลาทดลอง 1 ปี 2) การสัมภาษณ์เกษตรกรฟาร์มเห็ด 
และความต้องการผลผลิตเห็ดนางฟ้าของตลาด 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แล้วพบว่า  ต้นทุนก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าราคาต้นทุน 3.98 บาท ต่อก้อน 
ต้นทุนการสร้างโรงเรือนส าหรับก้อนเห็ด 4,000 ก้อน 9,500.00 บาท ต่อโรงเรือน โดยการลงทุน
เพาะเห็ดนางฟ้าคร้ังแรก ต้องใช้เงินทุน 35,470.00 บาท ต่อโรงเรือน และค่าเคร่ืองจักร ทั้งหมด 
69,000.00 บาท โดยมีการเปรียบเทียบการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 1 โรงเรือน, 3 โรงเรือน และ 6 
โรงเรือน การเพาะเห็ดนางฟ้า 1 โรงเรือน มีผลก าไรต่อปี 95,940.00 บาท  คิดเป็น 49.95% การเพาะ
เห็ดนางฟ้า 3 โรงเรือน มีผลก าไรต่อปี 531,420.00 บาท คิดเป็น 159.79% และ การเพาะเห็ดนางฟ้า 
6 โรงเรือน มีผลก าไรต่อปี 1,076,640.00 บาท คิดเป็น 165.29% โดยราคาจ าหน่ายเห็ดนางฟ้าจะอยู่ที่ 
กิโลกรัมละ 80.00 บาท  จากผลก าไรที่ได้จากวิจัยในคร้ังนี้เป็นตัวเลขที่น่าสนใจในการลงทุนเป็น
อย่างมาก เพราะได้ผลก าไรที่ค่อนข้างสูงและอีกทั้งผลผลิตยังเป็นที่ต้องการของตลาด จนท าให้ใน
บางช่วงผลผลิตออกมาไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค จึงท าให้มีราคาจ าหน่ายที่สูงขึ้น
บางคร้ังสูงถึงกิโลกรัมละ 100 บาท   
 จากการศึกษาต้นทุนรายได้และผลก าไรคร้ังนี้มีความเป็นไปได้น้อยที่การเพาะเห็ด
นางฟ้าจะขาดทุนเพราะในช่วงที่เห็ดออกน้อยที่สุด  ประมาณ 2.5 ขีดต่อก้อนนั้นผู้วิจัยก็ยังคงมี 
ผลก าไรอยู่ที่ 47,940.00 บาทต่อปี  และเหมาะสมต่อการลงทุนเพิ่ม 
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 The objective of this study was to investigate the investment value in Sajor-Caju 
mushroom cultivation within 1 year of the experiment. The researcher had studied about the 
investment budget, the mushroom growing house construction, the profit and loss possibility, the 
distribution channel and the investment barriers. The study was done in order to create strategies 
accordingly to the target market for Sajor-Caju mushroom. This research data was collected from 
1) Related documents and research journals for studying the factors of investment value in Sajor-
Caju mushroom cultivation within 1 year of experiment. 2) Interview of Sajor-Caju mushroom 
cultivators about the market demand for Sajor-Caju mushroom 
 The researcher found that the cost of Sajor-Caju mushroom grain spawn was 3.98 Baht 
per bag and the cost of constructing a mushroom growing house handling 4,000 bags of grain 
spawn was 9,500.00 Baht. The first crop of Sajor-Caju mushroom cultivation costed 35,470.00 
Baht per house and the cost of machines was 69,000.00 Baht. The researcher had compared the 
investment value in cultivating Sajor-Caju mushroom of 1 growing house, 3 growing houses, and 
6 growing houses. The results showed that the annual revenues of 1, 3 and 6 growing houses 
experiments were 95,940.00 Baht or 49.95% of cultivating cost, 531,420.00 Baht or 159.79% 
cultivating cost, and 1,076,640.00 Baht or 165.29% cultivating cost, respectively. Currently, the 
price of Sajor-Caju mushroom in the market was 80.00 Baht per kilogram. However, the demand 
for mushroom occasionally exceeded the supply, causing the price to increase up to 100 Baht per 
kilogram. As the result, the amount of profit was high and worth investing  
 According to the study of cost and profit, the results showed that the cultivator could 
still make profit at least 47,940.00 Baht per year even in the low season of Sajor-Caju mushroom. 
So, there was low possibility to lose the profit in the Sajor-Caju mushroom business. 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 เห็ดมีคุณค่าทางอาหารสูง อุดมไปด้วยโปรตีน วิตามิน และแร่ธาตุต่าง  ๆ  ซึ่งมีประโยชน์
ต่อร่างกาย เห็ดหลายชนิดมีสารที่มีสรรพคุณรักษาโรคบางชนิด เช่น โรคไขมันในเลือดสูง 
โรคหัวใจ โรคความดัน และยังมีฤทธิ์ต่อต้านโรคมะเร็งบางชนิดได้อีกด้วย นอกจากเห็ดจะมีคุณค่า
ดังกล่าวมาแล้ว เห็ดยังมีราคาที่ไม่แพงมากนัก เพาะง่าย ใชเ้วลาสั้น ซึ่งสามารถท าให้ประชาชนที่อยู่
ในประเทศที่ก าลังพัฒนาสามารถที่จะหารับประทานได้ง่าย เห็ดที่มีจ าหน่ายในท้องตลาดทั่วไป 
ได้แก่ เห็ดหอม เห็ดฝร่ัง เห็ดฟาง เห็ดหูหนู เห็ดเป๋าฮื้อ เห็ดนางฟ้าและเห็ดนางรม ส่วนเห็ดอ่ืน  ๆ  ที่
อาจพบเห็นได้ในบางท้องถิ่นทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมีผู้เพาะเลี้ยงซึ่งมีจ านวนไม่มากนัก 
เช่น เห็ดโคน เห็ดหัวลิง เห็ดตีนแรด เห็ดนางนวลและเห็ดหลินจือ เป็นต้น เห็ดนางฟ้า (Pleurotus 
sajor-caju (Fr.) Sing.) จัดเป็นเห็ดที่อยู่ในสกุลเดียวกับเห็ดเป๋าฮื้อและเห็ดนางรม ถือเป็นเห็ด
ค่อนข้างใหม่ในการผลิตเพื่อการค้า เห็ดชนิดน้ีมีถิ่นก าเนิดแถบภูเขาหิมาลัยประเทศอินเดีย ในสภาพ
ธรรมชาติเห็ดนางฟ้าชอบเจริญตามตอไม้ผุ  ๆ  บริเวณที่อาการชื้น และเย็น เห็ดนางฟ้าสามารถเจริญ
ได้ในช่วง อุณหภูมิระหว่าง 15-35 องศาเซลเซียส แต่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส จัดเป็นอุณหภูมิที่
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตมากที่สุด เห็ดนางฟ้าเป็นเห็ดที่มีรสอร่อย ตลาดมีความต้องการมาก 
โดยทั่วไปนิยมเพาะในถุงพลาสติก จากข้อมูลสถิติการผลิตของไทย จากรายงานของ ชาญยุทธ  
ภานุฑัต (2544) ระบุว่า ปี พ.ศ. 2544/ 2545 คาดว่าผลผลิตเห็ดจะมีประมาณ 121,900 ตัน มูลค่า 
5,446 ล้านบาท โดยในปริมาณการผลิตน้ีก่อให้เกิดธุรกิจหมุนเวียน ได้แก่ การจ าหน่ายเห็ด วัสดุ
อุปกรณ์ต่าง  ๆ  ธุรกิจบริการ และธุรกิจแปรรูป มีมูลค่าไม่ต่ ากว่า 12,000 ล้านบาท ส าหรับการ
ส่งออกในปี พ.ศ. 2543 มีปริมาณ 3,153 ตัน มีมูลค่า 192.9 ล้านบาท ในปีเดียวกันนี้มีการน าเข้า
ประมาณ 888 ล้านตัน เป็นมูลค่า 86.3 ล้านบาท  
  การประกอบธุรกิจฟาร์มเพาะเห็ด เป็นอาชีพหนึ่งที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย และมี
การพัฒนามาเป็นเวลานานกว่า 60 ปี จากเดิมที่มีการเพาะเห็ดเพื่อการบริโภคภายในครัวเรือน  
เพาะเห็ดเพียงไม่กี่ชนิดและมีการท าเป็นอาชีพเสริมขนาดเล็กเพื่อเพิ่มรายได้ให้กับครัวเรือน 
จนกระทั่งมีการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเพาะเห็ดมากขึ้น มีการวิจัยและพัฒนาทั้งด้านปริมาณและ
คุณภาพในการผลิต ประกอบกับความหลากหลายของเห็ดที่เพาะมีมากขึ้น ท าให้การทาธุรกิจ 
ฟาร์มเพาะเห็ดกลายเป็นอีกหนึ่งอาชีพที่สร้างรายได้ให้กับผู้ประกอบการไม่น้อย ซึ่งปัจจุบันมีกว่า 
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7,000 ครัวเรือนที่ประกอบอาชีพเพาะเห็ด และกระจายอยู่ทั่วทุกจังหวัด สามารถสร้างรายได้ใน 
แต่ละปีไม่ต่ากว่า 7,000 ล้านบาท (ศูนย์วิจัยกสิกรไทย, 2555)  

 ผลผลิตเห็ดเป็นที่นิยมส าหรับผู้บริโภค เนื่องจากสามารถน ามาประกอบอาหารได้
หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นอาหารคาว อาหารมังสวิรัติ หรือการแปรรูปต่าง ๆ อีกทั้งยังมีรสชาติอร่อย
และมีคุณค่าทางโภชนาการ ส่งผลให้ความต้องการบริโภคเห็ดเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ เห็ดบางชนิด
มีฤทธิ์เป็นยารักษาโรค และยังสามารถน าไปสกัดสารเพื่อใช้เป็นส่วนผสมในเคร่ืองส าอางและท า
เป็นผลิตภัณฑ์อาหารเสริมได้ ส่งผลให้แนวโน้มความต้องการเห็ดภายในประเทศเพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง โดยพิจารณาได้จากราคาเห็ดที่จ าหน่ายในตลาดมีแนวโน้มขยายตัวอยู่ในเกณฑ์ดีต่อเน่ือง 
โดยในปี 2553-2555 เห็ดนางฟ้ามีราคาขาย 30 35 และ 40 ต่อกิโลกรัม และเห็ดหูหนูมีราคาขาย 20 
30 และ 35 บาทต่อกิโลกรัม ตามล าดับ (ชื่นดวงใจ คงบาล, 2555) ส่วนในด้านตลาดต่างประเทศ
แนวโน้มในการส่งออกเห็ดของไทยเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง แม้ว่าจะมีสัดส่วนในการส่งออกเพียง 
ร้อยละ 5 เมื่อเทียบกับผลผลิตเห็ดทั้งหมดในประเทศ อาจเป็นเพราะปริมาณผลผลิตเห็ดในแต่ละปี 
ยังไม่เพียงพอกับความต้องการในประเทศ ส่งผลให้ปริมาณการส่งออกยังมีสัดส่วนที่ไม่สูงนัก 
อย่างไรก็ตาม การส่งออกเห็ดสดแช่เย็นและเห็ดแปรรูปของไทยในปี 2554 มีมูลค่าทั้งสิ้น 144.1 
ล้านบาท ขยายตัวเพิ่มขึ้นร้อยละ 13.0 เมื่อเทียบกับปี 2553 โดยเห็ดสดแช่เย็นส่วนใหญ่จะท าการ
ส่งออกไปยังญี่ปุ่น และประเทศต่าง ๆ ในอาเซียน เนื่องจากระยะทางในการขนส่งไม่ไกลมากนัก 
ท าให้เห็ดยังมีความสดและมีคุณภาพดี ในขณะที่ประเทศที่อยู่ไกลออกไปและใช้ระยะเวลาในการ
ขนส่งจะมีการส่งออกในลักษณะของเห็ดแปรรูป (แห้งและบรรจุกระป๋อง) ได้แก่ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา และประเทศต่าง ๆ ในแถบยุโรป เป็นต้น (กระทรวงพาณิชย์, 2555) และหากมีการ
ส่งเสริมพัฒนาการผลิตเห็ดอย่างจริงจังและให้เป็นเชิงพาณิชย์มากขึ้นสัดส่วนในการส่งออกเห็ดของ
ไทยไปต่างประเทศจะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นมาก 

 ส าหรับการผลิตเห็ด มี 2 รูปแบบ คือ การผลิตแบบครบวงจร และการผลิตแบบไม่ครบ
วงจร โดยการผลิตแบบครบวงจร เป็นการผลิตที่ด าเนินการผลิตทุกขั้นตอน ตั้งแต่การผลิตเชื้อเห็ด 
ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ยากที่สุด ต้องอาศัยความรู้ ความช านาญ และประสบการณ์ในการผลิตเพราะมี
ความเสี่ยงจากการที่เชื้อเห็ดเสียได้ง่าย การผลิตก้อนเพาะเชื้อ โรงเรือนเพาะส าหรับเปิดดอก มีการ
น าเทคโนโลยีและเคร่ืองทุ่นแรงมาใช้ มีระบบการให้น้ าในโรงเรือน รวมถึงมีการจัดจ าหน่าย จึงท า
ให้การลงทุนเร่ิมแรกมีต้นทุนสูง ส่วนการผลิตแบบไม่ครบวงจรเป็นการผลิตที่ซื้อก้อนเพาะเชื้อ
ส าเร็จรูปมาวาง หรือมีการผลิตก้อนเพาะเชื้อเอง แต่ซื้อเชื้อเห็ดมาเขี่ยใส่ก้อนเพาะเชื้อเอง ใช้
ระยะเวลาไม่นานก็สามารถเก็บผลผลิตได้ อาจมีโรงเรือนชั่วคราวหรือวางกลางแจ้งก็ได้ (ศูนย์วิจัย
กสิกรไทย, 2555) 
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 จากการศึกษาบทความวิจัยเกี่ยวกับการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า มีเกษตรกรหรือผู้ประกอบ
ธุรกิจผลิตเห็ดแบบครบวงจร ท าให้ทราบว่าการลงทุนธุรกิจการผลิตเห็ดแบบครบวงจรเป็นอาชีพที่
สร้างรายได้ให้แก่ผู้ประกอบการค่อนข้างสูง เพราะสามารถจ าหน่ายผลผลิตได้เกือบทุกขั้นตอนใน
การผลิต เช่น เชื้อเห็ด ก้อนเพาะเชื้อส าเร็จรูป และดอกเห็ด เป็นต้น แต่ในปัจจุบันยังมีผู้ประกอบการ
ลงทุนในธุรกิจการผลิตค่อนข้างน้อย เน่ืองจากข้อจ ากัดในการผลิตเชื้อเห็ดที่ท าได้ยาก เงินลงทุนใน
ระยะแรกสูง ประกอบกับต้องมีการบริหารจัดการฟาร์มอย่างถูกต้อง ดังนั้นผู้ประกอบการที่จะ
เร่ิมต้นท าธุรกิจนี้จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจนี้ และต้องค านึงถึง
ปัจจัยหลายด้านทั้งในเร่ืองของปัจจัยการผลิต วิธีการผลิต เงินทุนและการตลาดของการผลิตแบบ
ครบวงจร จึงจะส่งผลให้การด าเนินงานประสบความส าเร็จและสามารถประกอบธุรกิจนี้ได้อย่าง
ยั่งยืน ด้วยเหตุดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาลักษณะของธรุกิจการผลิตเห็ดแบบครบวงจร และ
วิเคราะห์ความคุ้มค่าทางการเงินของการลงทุน เพื่อให้ผู้ที่มีความสนใจธุรกิจดังกล่าวสามารถศึกษา
การลงทุนทาธุรกิจ และใช้เป็นแนวทางในการตัดสินใจลงทุนผลิตเห็ดแบบครบวงจรต่อไป  

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. ศึกษาต้นทุนในการสร้างโรงเรือน ต้นทุนในการเพาะเห็ดนางฟ้า 
2. ศึกษาช่องทางการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้า 
3. วิเคราะห์ความเป็นไปได้เพื่อหาผลก าไร ขาดทุน 
4. ศึกษาอุปสรรคในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาและรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัยครั้งนี้มีก าหนดขอบเขตการศึกษาเร่ือง ข้อมูล
ด้านเทคนิคการผลิต การลงทุน ต้นทุน และผลตอบแทนของการผลิตเห็ดเพื่อจ าหน่าย โดยท าการ
เก็บรวบรวมข้อมูลการผลิตในต้ังแต่เดือนมกราคม-เดือนธันวาคม พ.ศ. 2558 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.  ทราบถึงความคุ้มค่าในการลงทุน 

2. ทราบถึงต้นทุนการเพาะเห็ดเห็ดนางฟ้า และต้นทุนการสร้างโรงเรือน  
3. เป็นแนวทางในการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้า 

4. ทราบผลก าไรขาดทุนในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 
5. ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคในการลงทุน เพาะเห็ดนางฟ้า  
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กรอบแนวคิดในการศึกษา 
 ผู้ศึกษาได้รวบรวมแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้นและน ามาใช้เป็น
แนวทางในการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล โดยก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาการเพาะ  ต้นทุน
การการท าก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า ต้นทุนโรงเรือน การพัฒนาผลิตภัณฑ์ การส ารวจตลาด ก าหนด 
กลยุทธ์ตามกลุ่มลูกค้าเป้าหมาย ศึกษาช่องทางการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้าสู่ตลาด ว่ามีความเป็นไป
ได้มากน้อยเพียงใด และปัญหาอุปสรรคในการเพาะเห็ดนางฟ้า โดยแบ่งหัวข้อเพื่อก าหนดกรอบใน
การศึกษาดังนี้  

1.  การหาต้นทุนในการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” 
2.  การส ารวจตลาดและช่องทางในการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้าต่อความต้องการของตลาด 
3. การวิเคราะห์การลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 
4.  การวิเคราะห์ความเป็นไปได้ในผลก าไร ขาดทุนเพื่อหาความเสี่ยงต่อการลงทุน 
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บทที ่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ท าการส ารวจและทบทวนแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการบริหารทุกขั้นตอน และการตลาดและช่องทางการจัดจ าหน่าย ทั้งนี้เพื่อน าข้อมูลจาก
การทบทวนวรรณกรรมดังกล่าว น ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดและแนวทางส าหรับการศึกษา
ดังต่อไปนี้ 

1.  การเกษตร และ เศรษฐศาสตร์ทางการเกษตร 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับการตลาด 
3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
4. การแปรรูปเห็ดนางฟ้า 
5. ช่องทางการจัดจ าหน่าย 
6. การวิเคราะห์การลงทุน 
7. วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
8. ระบบการจัดการคุณภาพด้านการเกษตร  

 

การเกษตร และ เศรษฐศาสตร์ทางการเกษตร 
 เนตรนภา อินสลุด (2552) ได้ให้ความหมาย เกษตรกรรม (Agriculture) เป็นการ

เพาะปลูกพืช เห็ดรา เลี้ยงสัตว์ และรูปแบบของชีวิตแบบอ่ืน ๆ เพื่อเป็นอาหาร เส้นใย เชื้อเพลิง
ชีวภาพ ยารักษาโรคและผลิตภัณฑ์อื่นเพื่อความยั่งยืนและเพิ่มสมรรถนะชีวิตมนุษย์ เกษตรกรรม
เป็นพัฒนาการที่ส าคัญในความเจริญของอารยธรรมมนุษย์ที่ไม่ย้ายที่อยู่ซึ่งการเพาะปลกูหรือเลี้ยง
สัตว์ในสปีชีส์ที่ถูกท าให้เชื่องได้ผลิตอาหารส่วนเกิน ซึ่งช่วยหล่อเลี้ยงพัฒนาการของอารยธรรม 
และการพัฒนาของมันได้ถูกขับเคลื่อนโดยความแตกต่างอย่างมากของภูมิอากาศ วัฒนธรรมและ
เทคโนโลยี  

 อาภรณ์ สระแผง (2557) ได้วิเคราะห์เศรษฐศาสตร์การเกษตร การปรับปรุงพันธุ์พืช 
เกษตรเคมีเช่นยาฆ่าแมลงและปุ๋ยและการปรับปรุงเทคโนโลยีที่ทันสมัยได้เพิ่มอัตราผลตอบแทน
อย่างรวดเร็วจากการเพาะปลูก แต่ในเวลาเดียวกันได้ท าให้เกิดความเสียหายของระบบนิเวศอย่าง
กว้างขวางและผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์ในเชิงลบ การคัดเลือกพันธุ์และการปฏิบัติที่ทันสมัย
ในการเลี้ยงสัตว์ได้เพิ่มขึ้นในท านองเดียวกันของการส่งออกของเนื้อ แต่ได้เพิ่มความกังวล
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เกี่ยวกับสวัสดิภาพของสัตว์และผลกระทบต่อสุขภาพของยาปฏิชีวนะ ฮอร์โมนที่สร้างการ
เจริญเติบโต และสารเคมีอ่ืน ๆ ที่ใช้ทั่วไปในอุตสาหกรรมการผลิตเนื้อสัตว์ สิ่งมีชีวิตดัดแปลง
พันธุกรรมเป็นองค์ประกอบที่เพิ่มขึ้นของการเกษตร แม้ว่าพวกมันจะเป็นสิ่งต้องห้ามในหลาย
ประเทศ การผลิตอาหารการเกษตรและการจัดการน้ าจะได้กลายเป็นเป็นปัญหาระดับโลกเพิ่มขึ้นที่
ได้รับการสนับสนุนให้เกิดการอภิปรายเกี่ยวกับจ านวนของ Fronts การเสื่อมสลายอย่างมีนัยส าคัญ
ของทรัพยากรดินและน้ า รวมถึงการหายไปของชั้นหินอุ้มน้ า ได้รับการตั้งข้อสังเกตในทศวรรษที่
ผ่านมา และผลกระทบของภาวะโลกร้อนกับการเกษตรและผลของการเกษตรต่อภาวะโลกร้อน
ยังคงไม่เป็นที่เข้าใจอย่างเต็มที่ 
 สินค้าเกษตรที่ส าคัญสามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มกว้าง ๆ ได้แก่อาหาร เส้นใย เชื้อเพลิง 
และวัตถุดิบ อาหารที่เฉพาะได้แก่ (เมล็ด) ธัญพืช ผัก ผลไม้ น้ ามันปรุงอาหาร เน้ือสัตว์และ
เคร่ืองเทศ เส้นใยรวมถึงผ้าฝ้าย ผ้าขนสัตว์ ป่าน ผ้าไหมและผ้าลินิน วัตถุดิบได้แก่ ไม้และไม้ไผ่ 
วัสดุที่มีประโยชน์อ่ืน ๆ มีการผลิตจากพืช เช่นเรซิน สีธรรมชาติ ยา น้ าหอม เชื้อเพลิงชีวภาพและ
ผลิตภัณฑ์ใช้ประดับเช่นไม้ตัดดอกและพืชเรือนเพาะช า กว่าหนึ่งในสามของคนงานในโลกมีการ
จ้างงานในภาคเกษตร เป็นที่สองรองจากภาคบริการเท่านั้น แม้ว่าร้อยละของแรงงานเกษตรใน
ประเทศที่พัฒนาแล้วได้ลดลงอย่างมีนัยส าคัญในช่วงหลายศตวรรษที่ผ่านมาการท าเกษตรกรรม
อย่างเป็นระบบปรากฏขึ้นเป็นคร้ังแรกในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ในดินแดนแถบ Fertile 
Crescent โดยเฉพาะในบริเวณที่เป็นประเทศซีเรียและตอนใต้ของอิรักในปัจจุบัน เมื่อช่วงประมาณ 
9,500 ปีก่อนคริสตกาล คนในสมัยนั้นเร่ิมมีการคัดเลือกพืชอาหารที่มีลักษณะตามความต้องการเพื่อ
น าไปเพาะปลูกประมาณ 7,000 ปีก่อนคริสตกาล ระบบเกษตรกรรมขนาดเล็กได้แพร่เข้าไปสู่อียิป
ในช่วงเวลาเดียวกัน ก็เร่ิมมีการเพาะปลูกข้าวสาลี และข้าวบาร์เลย์ในอนุทวีปอินเดีย ซึ่งปรากฏ
หลักฐานในการขุดค้นแหล่งโบราณคดี Mehrgarh ในภูมิภาค Balochistan จนถึงเมื่อ 6,000 ปีก่อน
คริสตกาล ในอียิปต์เร่ิมมีการท าเกษตรกรรมขนาดกลางบนริมฝั่งแม่น้ าไนส์และในช่วงเวลานี้ใน
ภูมิภาคตะวันออกไกลก็มีการพัฒนาทางเกษตรกรรมในรูปแบบเฉพาะตน โดยจะเน้นเพาะปลูกข้าง
เจ้าเป็นพืชผลหลักมากกว่าข้าวสาลี ปัจจุบันเกษตรกรมีการพัฒนาเพาะปลูกพืชทางการเกษตร
หลากหลายมากขึ้น 
 การลงทุนเพาะปลูกส าหรับเกษตรมือใหม่และเกษตรกรท่ัวไป  

 ภควัต เพื่อนเกษตร (2545) ได้วิเคราะห์การท าการเกษตรในประเทศไทยนั้น  ส่วนใหญ่
ยังขาดการจัดท าที่เป็นระบบแบบแผน  ขาดการบันทึกและค้นคว้าความรู้เพิ่มเติม  รวมถึงขาด 
การประเมินถึงต้นทุน และสภาวะการณ์ของราคาในวงกว้าง  ซึ่งรายละเอียดที่กล่าวมานั้นล้วน
จ าเป็นอย่างยิ่งในการก าหนดต้นทุนค่าใช้จ่ายและยังช่วยท านายได้ถึงแนวโน้มการลงทุนได้อีกด้วย  
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ดังค ากล่าว “รู้เขา รู้เรา รบร้อยชนะร้อย” แต่เราไม่ต้องเอาถึงร้อยแค่เก้าสิบโอกาสส าเร็จก็ไม่ไกลเกิน
เอ้ือมแล้ว โดยขอให้จ าแนกรายละเอียดเป็นขั้นตอนคร่าว ๆ ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1  วางแผนจัดหาและตรวจสอบที่ดิน  การเลือกท าเลและแหล่งที่จะลงทุน
เพาะปลูกนั้นมีความส าคัญเป็นอันดับแรก  ดังค ากล่าวที่ว่า “ชัยภูมิด ีมีชัยไปกว่าคร่ึง”  ก่อนที่เราจะ
ซื้อหรือเช่า พื้นที่นั้น ควรเลือกพืชที่จะปลูกไว้ในใจก่อนว่าเราจะเลือกพืชประเภทไหนไว้สัก 3 หรือ 
4 ชนิด  จากนั้นสิ่งที่ต้องเข้าไปส ารวจเบื้องต้นในพื้นที่ คือ 
 1. เจ้าของเดิมมีการขุดหน้าดินเดิมไปขายหรือไม่ พื้นที่ที่ดีควรมีหน้าดินลึกเพียงพอกับ
ระบบรากของพืชที่เราจะปลูก 
 2. เป็นพื้นที่ ๆ ปลูกพืชที่บางประเภทที่ท าให้หน้าดินเสื่อมสภาพหรือเป็นแหล่งเพาะโรค
ไม่ หรือมีเคยโรคพืชระบาดรุนแรงในพื้นที่นั้นหรือไม่  เช่น พืชจ าพวก ยูคาลิปตัส มันส าปะหลัง 
ฯลฯ  จะท าให้ต้นทุนการปรับปรุงดินของเราสูงขึ้น  ฯลฯ 
 3. มีแหล่งน้ าเพียงพอที่จะใช้หรือไม่ โดยเฉพาะหากเป็นพืชที่ต้องการน้ ามาก ก็ต้องการ
ระบบชลประทานที่ดี มีน้ าตลอดปี เช่น คลองชลประทานขนาดกลาง-ใหญ่ ไม่ใช่แค่ทางน้ าเล็ก ๆ 
ส าหรับท านา 
 4. สภาพอากาศเหมาะที่จะปลูกพืชหรือพันธุ์พืชประเภทนั้น ๆ หรือไม่ เช่น ส้มโอปลูก
ในเขตหนาว (ทางเหนือ) รสชาติจะติดขม ยางพาราปลูกในพื้นที่ความชื้นต่ า จะให้น้ ายางน้อยกว่า
ในพื้นที่ความชื้นสูง ฯลฯ 
 5. ระยะทางการขนส่งจากพื้นที่ปลูก ถึงตลาดขายสินค้า มีระยะทางไกลเกินไปหรือไม่ 
หากไกลมาก ควรปลูกพืชราคาหรือไม่ หรือพืชที่ทนต่อการขนส่งดีกว่า 
 6. บางชนิดมีราคาดีแต่ความต้องการของตลาดน้อย หรือผู้ซื้อปลายทางน้อย หากเราไม่
มั่นใจในตลาดเลยก็ไม่ควรเสี่ยงปลูก 
 7. ความยากง่ายของการดูแลพืชชนิดน้ัน ๆ ที่จะปลูก ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความช านาญของ
เกษตรกรเอง และสภาพอากาศซึ่งมีความสัมพันธ์กับโรคและแมลงในพื้นที่ ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ท า
ให้ต้นทุนสารก าจัดศัตรูพืชสูงมาก 

 ในขั้นตอนที่  1 นี้ สามารถสังเกตได้จากการเข้าดูพื้นที่, ถามผู้รู้ หรือพาผู้มีประสบการณ์
ไปด้วย หรือถามชาวบ้านพื้นที่ข้างเคียงได้ โดยเฉพาะหากเรามีผู้ที่มีประสบการณ์เข้าไปด้วยกันแล้ว 
จะดีเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งเมื่อหากไม่พิจารณาและวิเคราะห์ให้ดีก่อนตัดสินใจ อาจท าให้ต้นทุนของเรา
เพิ่มขึ้นเป็นเท่าตัวเลยทีเดียว 

 ขั้นตอนที่ 2 เลือกพืชที่จะปลูก วิเคราะห์พื้นที่และลงมือท า เมื่อเราสังเกตพื้นที่ด้วยตาและ
การสอบถามแล้ว ก็ถึงขั้นตอนต่อไปที่จะต้องท า คือ 
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 1. เจาะดิน หรือเก็บตัวอย่างดินไปวิเคราะห์หาธาตุอาหาร เพื่อเป็นแนวในการจัดการใส่
ปุ๋ยและปรับปรุงดิน ในส่วนที่เราไม่สามารถรู้ได้ หากในข้อน้ีสามารถท าได้ตั้งแต่ขั้นตอนแรกก็เป็น
เร่ืองดี แต่ส่วนใหญ่คงต้องวิเคราะห์จากตาก่อน เมื่อตกลงเช่าซื้อแล้วเราจึงสามารถท าได้ ซึ่งขั้น
ตอนนี้ (ใช้เวลาประมาณ 1 เดือน) อาจท าในช่วงที่เราเตรียมพื้นที่เสร็จ อยู่ในขั้นตากดิน หรือเตรียม
หลุมปลูก 
 2. เลือกพืชที่จะปลูก จากในขั้นตอนที่ 1 ที่เราได้คิดไว้ในใจแล้วนั้น เราก็มาจัดเรียงล าดับ
ความเป็นไปได้ และล าดับการปลูก (ส าหรับพืชอายุสั้นและยาว) เช่น สมมติว่าเราต้องการปลูกไม้
ผลยืนต้น เช่น ส้ม ในช่วงแรกที่ยังไม่ให้ผลผลิต เราก็หาพืชอายุสั้นมาแซมที่ดูแลง่าย เพื่อน ารายได้
จากผลผลิตมาเลี้ยงพืชหลักในอนาคต ซึ่งหากเป็นเกษตรมือใหม่ อาจต้องหาผู้รู้ช่วยแนะน า ว่าควร
ปลูกพืชประเภทไหนเพื่อให้ไม่ส่งผลกระทบกับพืชหลัก   
 3. เลือกระบบน้ าที่จะใช้ให้เหมาะกับพื้นที่และพืชที่จะปลกู และด าเนินการติดตั้งรวมถึง
การลงกล้าหรือต้นพันธุ์ ระบบน้ าที่ใช้นั้นควรเลือกให้เหมาะสม เช่น ในพื้นที่ดินทรายมีแหล่งน้ า
จ ากัด อาจใช้ระบบไร่การให้น้ าแบบสปริงเกอร์ หรือแบบหยด (ดูตามความเหมาะสมของพืชที่ปลูก
ด้วย) หรือในพื้นที่ดินเหนียวร่วน ที่ต่ า มีน้ าเพียงพอ อาจใช้เป็นระบบยกร่องการให้น้ าโดยใช้เรือรด
น้ า 
 4. ร่างแผนงานท าตารางและบันทึกการใช้ปุ๋ยทางดินและทางใบ, ฮอร์โมน, สารเคมีก าจัด
แมลง เพื่อง่ายในการควบคุมต้นทุนการผลิตและปรับเปลี่ยนการใช้ในแต่ละช่วง   ในส่วนน้ีจะ
ส าคัญมาก เพราะจะท าให้เกษตรกรสามารถเปรียบเทียบต้นทุน และผลลัพธ์ที่ได้หลังการใช้ เพื่อ
เพิ่มหรือลดปริมาณการใช้แต่ละชนิด ยี่ห้อ หรือราคา ให้เหมาะสมกับต้นทุนได้ ในข้อนี้ หากยังไม่
ช านาญ ควรหาผู้มีประสบการณ์เพื่อช่วยเป็นพี่เลี้ยงในการเลือกใช้ปุ๋ยหรือยา ที่มีคุณภาพดีเหมาะสม
กับราคาต้นทุน 
 5. ท าแผนงานการใช้แรงงาน บันทึกค่าใช้จ่าย ค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายอื่น ๆ เช่น 
เคร่ืองจักร, น้ ามัน, ส านักงาน ฯลฯ เพื่อเป็นแนวทางในการควบคุม ปรับเพิ่มหรือลด รวมถึงการ
คาดการณ์หรือด าเนินการในอนาคตได้ 
 ขั้นตอนที่ 3 พัฒนาคุณภาพ จัดหาตลาดรับซื้อ เมื่อพืชเร่ิมมีผลผลิต ในช่วงแรกอาจมี
ปัญหาบ้างในเร่ืองผลผลิตที่คุณภาพยังไม่ดีพอหรือไม่นิ่งพอ (มีดีมีไม่ดีปนกัน) ซึ่งเกษตรกรจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องปรับปรุงเพื่อให้เป็นที่ต้องการและเพื่อให้ผลผลิตได้ราคา ซึ่งขั้นตอนนี้หากได้รับ
ค าแนะน าจากผู้รู้หรือพี่เลี้ยงที่ดีในช่วงเร่ิมอย่างต่อเนื่องแล้ว ก็จะไม่ค่อยพบปัญหามากนัก 
 1. การดูแลต้นพืชที่ปลูก ในส่วนน้ีที่ส าคัญ คือ เจ้าของแปลง ต้องดูแลเอาใจใส่ หมั่น
สังเกตความเปลี่ยนแปลงของการเจริญเติบโตทั้งในทางที่ดีหรือไม่ดี ปัญหาเร่ืองโรคแมลง และรีบ
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ปรับปรุงแก้ไข โดยหากไม่ทราบวิธีแก้ไขควรปรึกษาพี่เลี้ยงหรือผู้รู้ หากปล่อยทิ้งไว้ อาจมีผล
ต่อเนื่องไปถึง ความสามารถในการให้ผลผลิต คุณภาพผลผลิต รวมถึงอายุการให้ผลผลิต ฯลฯ  
ซึ่งล้วนเป็นผลเสียต่อการลงทุนทั้งสิ้น 
 2. เมื่อเร่ิมให้ผลผลิต ในช่วงแรกของการให้ผลผลิตน้ัน ไม่ควรให้มีมากจนเกินไป 
เน่ืองจากอายุต้นยังน้อย หากให้ผลผลิตเร็ว หรือมากเกินไปในช่วงแรก จะท าให้ต้นโทรมและตาย
เร็ว ดังนั้น ควรปล่อยให้มีอย่างค่อยเป็นค่อยไป มีการควบคุมปริมาณการให้ผล ในปีหรือสองปีแรก
ที่ต้นเริ่มให้ผลผลิต 
 3. ตรวจสอบคุณภาพผลผลิตในชุดแรก ในข้อนี้จะสัมพันธ์กับตารางการให้ปุ๋ยที่เรา
บันทึกไว้ ผลผลิตจะได้คุณภาพดี หากเราให้อาหารหรือการจัดการที่เหมาะสมกับพืชในแต่ละช่วง 
ซึ่งวิธีการให้หรือจัดการเราควรศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมอย่างต่อเนื่องจากแหล่งข้อมูลหลาย ๆ แหล่ง 
และปรับเปลี่ยนน าส่วนที่ดีหรือเหมาะกับสภาพพื้นที่ของเรามาปฏิบัติ อาจต้องมีการลงทุนเพิ่มหรือ
ลดในส่วนของวัสดุบ้าง แต่เมื่อเราพิจารณาแล้วว่าการลงทุนที่เพิ่มขึ้นของเรานั้นคุ้มค่า ก็สมควรที่จะ
ท าเพื่อเพิ่มมูลค่าให้ผลผลิต 
 4. พยายามเสาะหาตลาด เมื่อเรามั่นใจในคุณภาพผลผลิตแล้ว ให้พยายามเสาะหาตลาด
และหาวิธีเพิ่มมูลค่าของผลผลิตเรา เช่น ท าแบรนด์ หรือตราสินค้า การน าเสนอผลผลิตกับตลาด
ส่งออก หรือระดับบน (ห้างสรรพสินค้า, ไฮเปอร์มาร์ท) เพื่อยกฐานราคาของผลผลิตและเพิ่มพูน
ก าไร 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการตลาด 
 ผลงานของ ศศิวิมล สุขบท (2543, หน้า 66) เสนอว่าการตลาดในปัจจุบันผู้ซื้อมีความรู้
มาก มีความต้องการหลากหลาย การตลาดเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ลูกค้าต้องการสินค้าในรูปแบบที่
หลากหลายมากขึ้น แนวคิดที่ส าคัญของนักการตลาดยุคใหม่ คือ การพยายามฉกฉวยโอกาสทาง
การตลาด ในขณะที่พยายามหลีกเลี่ยงจุดอ่อนของตัวเอง ในช่วงทศวรรษ 1990 ธุรกิจต่างก็ตระหนัก
ถึงการตลาดโลกต้องพยายามสร้างรูปแบบให้เป็นสากลให้ได้ แม้ว่าสิ่งแวดล้อมทางการตลาด
ระหว่างประเทศจะแตกต่างกัน นอกจากนั้นโลกเปลี่ยนแปลงไปอย่างเห็นได้ชัดเจน เช่น การ
เรียกร้องถึงความเป็นอิสระของรัฐของแต่ละประเทศมีมากขึ้น บทบาทสตรี และความเป็นผู้น าของ
สตรีมีมากขึ้น เป็นต้น แนวคิดการบริหารการตลาด จึงเปลี่ยนจากแนวความคิดแบบดั้งเดิม แนวคิด
ทางการตลาดยุคใหม่มาเป็นการบริหารการตลาดเชิงกลยุทธ์ 
 ศศิวิมล สุขบท (2543, หน้า 66) ได้ให้ความหมายของการบริหารการตลาดเชิงกลยุทธ์คือ 
กระบวนการในการก าหนดทิศทางระยะทางการตลาดอันประกอบด้วย การวางแผน การก าหนด 
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กลยุทธ์ การด าเนินกลยุทธ์ และการประเมินกลยุทธ์ขององค์กร การบริหารเชิงกลยุทธ์จะช่วยให้
หน่วยงานในองค์กรมุ่งไปสู่วัตถุประสงค์อย่างเดียวกัน ผู้บริหารต้องมีประสิทธิภาพและตระหนัก
ถึงสภาพแวดล้อมมากขึ้น มีวิสัยทัศน์การบริหารงานภายในองค์กรมีความยืดหยุ่นปรับให้เข้ากับ
ภาวการณ์เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมทางการตลาด และการด าเนินงานจะมีผลต่อผู้มีส่วนได้
เสียทุกคนไม่ว่าจะเป็นเจ้าของ  ผู้ถือหุ้น ผู้บริหาร พนักงาน ลูกค้า ชุนชน และสังคม 
 ซึ่งแนวคิดของนักการตลาดยุคใหม่นั้นเห็นว่า การที่ธุรกิจจะประสบความส าเร็จนั้น
จะต้องพยายามฉกฉวยโอกาสทางการตลาดในขณะเดียวกันก็พยายามหลีกเลี่ยงจุดอ่อนของตัวเอง
ในส่วนของการวิเคราะห์ SWOT ก็ให้พิจารณาในเร่ืองการสร้างความสัมพันธ์กับกลุ่มผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียของธุรกิจควบคู่ไปด้วย เพราะสิ่งนี้จะเป็นวัตถุประสงค์และเป้าหมายขององค์กร หลังจากที่
ได้ข้อมูลพื้นฐานและวิเคราะห์ SWOT แล้วจึงท าการตัดสินใจภารกิจ (Mission) เป้าหมาย (Goals) 
และวัตถุประสงค์ (Objective) ขององค์กร 

 วัตถุประสงค์ของการลงทุน คือผลส าเร็จที่สามารถลงทุนแล้วได้ผลก าไรโดยส่วนรวม
ต้องการบรรลุในช่วงระยะเวลาหนึ่ง วัตถุประสงค์จะก าหนดอย่างชัดเจน โดยก าหนดเชิงปริมาณ 
เพื่อสามารถวัดผลบรรลุของการด าเนินการได้ 
 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 ในส่วนของการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ ผู้วิจัยพยายามที่จะรวบรวมแนวคิดและทฤษฎีที่
เกี่ยวข้องมาเป็นข้อมูลในการอ้างอิงให้ได้มากที่สุด เพื่อให้การคิดค้นและพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มี
ระเบียนขั้นตอนตามรูปแบบทางวิชาการที่มีการยอมรับ โดยบทความและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องที่ผู้วิจัย
เห็นว่าจ าเป็นมีดังต่อไปนี้ 
 Mccathy and Pereault, Jr. (1991, p. 342) ได้ให้ความหมายค าว่าผลิตภัณฑ์ใหม่ว่า
ผลิตภัณฑ์หมายถึง ผลิตภัณฑ์ใด ๆ ที่ใช้ส าหรับกิจการอาจเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีแนวคิดใหม่หรือเป็น
การเปลี่ยนแปลงบางอย่างในผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่แล้ว (การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจะต้องมีผลให้ผู้บริโภค
พึงพอใจผลิตภัณฑ์มากขึ้นกว่าการบริโภคผลิตภัณฑ์เดิม) หรืออาจจะเป็นผลิตภัณฑ์เดิมที่น าเสนอ
ในตลาดใหม่ปัจจุบันสภาพตลาดมีการแข่งขันสูงและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีเป็นไปอย่าง
รวดเร็วท าให้มีผลิตภัณฑ์ใหม่ในตลาดจ านวนมากส่งผลให้วงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์สั้นลงผลิตภัณฑ์
ใหม่ที่จะอยู่รอดได้ในตลาดจึงต้องเป็นผลิตภัณฑ์ที่มี “ความใหม่” ที่แตกต่างและเป็นสาระส าคัญ
ของผลิตภัณฑ์ที่สอดคล้องตรงกับลักษณะความต้องการของผู้บริโภค 
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 จากความหมายของผลิตภัณฑ์จึงอาจจ าแนกผลิตภัณฑ์ใหม่ได้ 3 ลักษณะคือ 
         1.  Innovative Product   หมายถึงผลิตภัณฑ์ใหม่ที่ยังไม่มีผู้ใดน าเสนอในตลาดมาก่อน
หรือเป็นแนวคิดใหม่ที่ผู้บริโภคอาจยังคาดไม่ถึง 
           2.  Replacement Product of Modify Product หมายถึงผลติภัณฑ์ใหม่ที่พัฒนา
เปลี่ยนแปลงปรับปรุงมาจากผลิตภัณฑ์เดิมที่ขายอยู่แล้วในตลาดท าให้สามารถตอบสนองความ
ต้องการและสร้างความพึงพอใจแก่ผู้บริโภคได้มากขึ้นกว่าเดิม 
           3.  Imitative or Me-too Product หมายถึงผลิตภัณฑ์ใหม่ส าหรับกิจการแต่ไม่ใหม่ใน
ท้องตลาดเกิดจากการที่กิจการเห็นว่าเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการยอมรับและเป็นที่นิยมของผู้บริโภค
ท าให้กิจการมีโอกาสท าก าไรสูงจึงเสนอผลิตภัณฑ์เข้าสู่ตลาดเพื่อขอส่วนแบ่งตลาดบ้าง 
 ขั้นตอนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ 
 ผลิตภัณฑ์ที่เป็นแนวคิดใหม่ยังไม่มีผู้ใดน าเสนอในตลาดมาก่อนเป็นผลิตภัณฑ์ที่มี
โอกาสสูงในตลาดแต่มีความเสี่ยงสูงต่อความล้มเหลวด้วย ถ้าพบว่าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวมีลักษณะไม่
ตรงกับความต้องการของผู้บริโภคดังนั้นเพื่อความมั่นใจว่าผลิตภัณฑ์ใหม่จะได้นับการยอมรับจาก
ผู้บริโภคและเพื่อลดความเลี่ยงจากการล้มเหลวของผลิตภัณฑ์ใหม่กิจการจึงควรพัฒนาผลิตภัณฑ์
ใหม่อย่างเป็นขั้นตอนดังนี้ 
          1.  สร้างแนวคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ใหม่ 
           2.  การพัฒนากลยุทธ์ทางการตลาด 
           3.  การวิเคราะห์สภาพธุรกิจฟาร์มเห็ดนางฟ้า 
           4.  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
           5.  การแนะน าสินค้าเข้าสู่ตลาด 
 การสร้างแนวคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ใหม่ 
 เกษตรกรจะต้องมีวัตถุประสงค์ชัดเจนในการน าเสนอผลิตภัณฑ์ใหม่ว่าต้องการอะไรเช่น
ต้องการเป็นผู้น าด้านเทคโนโลยีต้องการรักษาความเป็นผู้น าในตลาดต้องการใช้ก าลังการผลิตส่วน
ที่เหลือให้เต็มที่ต้องการขยายตลาดหรืออาจต้องการขยายผลิตภัณฑ์ให้ครบถ้วนเป็นต้นทั้งนี้เพราะ
วัตถุประสงค์ที่ต่างกันจะน าไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ที่แตกต่างกันกลุ่มเป้าหมายของผลิตภัณฑ์
ใหม่ต่างไปจากเดิมและกลยุทธ์การตลาดของผลิตภัณฑ์ใหม่ก็จะแตกต่างกันด้วยแนวคิดใหม่ ๆ ของ
ผลิตภัณฑ์อาจมาจากแหล่งแนวคิดต่าง ๆ กันเช่นจากรายงานของพนักงานขายจากผลิตภัณฑ์ของคู่
แข่งขันจากการหาช่องว่างของตลาดปัจจุบันรวมไปถึงอาจได้แนวคิดใหม่มาจากพ่อค้าคนกลางการ
ระดมแนวคิดของหัวหน้าแผนกต่าง ๆ ในกิจการและแนวคิดส่วนใหญ่ที่ได้มักได้มาจากปัญหา
ข้อเสนอแนะค าติชมของผลิตภัณฑ์ที่ผู้บริโภคพบเจอในการบริโภคผลิตภัณฑ์นั้นในขั้นตอนนี้
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กิจการควรจะได้แนวคิดหลาย ๆ แนวคิดจากแหล่งต่าง ๆ กันเพื่อน าไว้กลั่นกรองเลือกเฉพาะแนวคิด
ที่เหมาะสมส าหรับกิจการ 
 การประเมินแนวคิด 
 จุดมุ่งหมายที่ต้องกลั่นกรองแนวคิดหลาย ๆ แนวคิดในขั้นตอนที่ 2 ก็เพื่อให้เหลือเพียง
แนวคิดเดียวที่กิจการประเมินแล้วว่าดีที่สุดเหมาะสมที่สุดส าหรับกิจการและมีโอกาสดีในตลาด
เกณฑ์ที่ใช้ในการกลั่นกรองแนวคิดน้ีกิจการต้องสามารถวิเคราะห์ถึงจุดแข็งจุดอ่อนลักษณะที่ตลาด
ที่กิจการก าลังจะเข้าไปและคัดเลือกเอาเฉพาะแนวคิดที่สามารถท าให้กิจการอยู่ในฐานะได้เปรียบคู่
แข่งขันแนวคิดของผลิตภัณฑ์ใหม่ควรที่จะตอบสนองวัตถุประสงค์ที่กิจการก าหนดไว้และมีการใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า สร้างความพึงพอใจแก่ผู้บริโภคเพิ่มมากขึ้นกว่าเดิมผลิตภัณฑ์ใหม่ไม่ควร
ท าลายสิ่งแวดล้อมใช้แล้วควรปลอดภัยทั้งตัวผู้บริโภคและสังคมโดยรวม 
 การพัฒนาแนวคิดและการทดสอบแนวคิด 
 เป็นขั้นตอนที่เกิดขึ้นหลังจากกิจการสามารถคัดเลือกแนวคิดผลิตภัณฑ์ใหม่ให้เลือกเพียง 
1  แนวคิดที่เหมาะสมที่สุดส าหรับกิจการมาทดสอบว่าผู้บริโภคเป้าหมายให้การยอมรับและมี
ทัศนคติต่อแนวคิดใหม่นี้อย่างไรมีอะไรที่ควรต้องแก้ไขปรับปรุงเพิ่มเติมก่อนท าการผลิตจริง
อย่างไรหากผลการทดสอบแนวคิดใหม่เป็นลบหรือไม่มีโอกาสในตลาดกิจการก็สามารถล้มเลิก
แนวคิดผลิตภัณฑ์ใหม่นี้เสียก่อนที่จะลงทุนในกระบวนการผลิตจริงท าให้ความเสียหายที่เกิดขึ้นมี
น้อยลง แนวคิดที่กิจการทั่วไปมักน ามาทดสอบผลิตภัณฑ์ใหม่ได้แก่คุณลักษณะและคุณสมบัติ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ใหม่ในสายตาของผู้บริโภควิธีใช้/ บริโภคปัญหาที่อาจเกิด
จากการใช้/ บริโภคลักษณะของผู้บริโภคที่ควรใช้/ บริโภคผลิตภัณฑ์ใหม่รวมถึงการทดสอบเร่ือง
ราคาที่เหมาะสมของผลิตภัณฑ์ใหม่ 
 การวิเคราะห์สภาพธุรกิจเห็ดนางฟ้า 
 เป็นการวิเคราะห์ว่าแนวคิดทางการตลาดด้านการพัฒนาผลผลิต หรือการแปรรูปผลผลิต
เพื่อหาตลาดใหม่ที่ผ่านการยอมรับจากผู้บริโภคเป็นเป้าหมายส าคัญ ที่จะสามารถท าก าไรให้
เกษตรกรได้มากน้อยเพียงใดยอดขายของผลิตภัณฑ์ใหม่ควรมีจ านวนเท่าใดต้นทุนที่คาดว่าจะ
เกิดขึ้นเป็นอย่างไรรวมถึงมีการวางแผนส่วนประสมการตลาดประกอบด้วย เมื่อผลวิเคราะห์ปรากฏ
ว่าผลิตภัณฑ์ใหม่สามารถท าก าไรให้กับกิจการได้แล้วจึงน าแนวคิดที่ว่านี้ทดสอบการผลิตเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่มีตัวตนต่อไป 
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
 เป็นขั้นตอนที่กิจการต้องผลิตแนวคิดใหม่ออกมาเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีตัวตนจ านวน
หนึ่งเพื่อท าการทดสอบความต้องการของผู้บริโภคอีกคร้ังว่าแนวคิดที่เคยน าเสนอกับผลิตภัณฑ์ที่มี
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ตัวตนจริง ๆ ที่มีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างจากที่ผู้บริโภคต้องการหรือไม่อย่างไรหลายคร้ังที่
แนวคิดผลิตภัณฑ์ที่ทดสอบคร้ังแรกกับการทดสอบผลิตภัณฑ์ที่มีตัวตนจริงในความรู้สึกของ
ผู้บริโภคแตกต่างกันอาจมีปัญหาในการใช้งานหรืออาจมีรูปร่างรสกลิ่นสีแตกต่างจากที่ผู้บริโภคเคย
คิดไว้การตรวจสอบความพึงพอใจจากผู้บริโภคอีกครั้งจะท าให้กิจการมั่นใจยิ่งขึ้นว่าผลิตภัณฑ์ใหม่
ที่น าเสนอสู่ตลาดจะเป็นที่ต้องการของผู้บริโภคเมื่อผู้บริโภคพึงพอใจกับรูปลักษณะของผลิตภัณฑ์
ใหม่แล้วขั้นตอนต่อไปที่กิจการจะต้องท าคือการน าผลิตภัณฑ์ที่ผลิตขึ้นไปท าการทดสอบตลาดว่า
ผู้บริโภคเต็มใจจะจ่ายเงินซื้อผลิตภัณฑ์ใหม่หรือไม่จากการด าเนินการในขั้นตอนนี้จะท าให้กิจการ
สามารถพยากรณ์ขนาดของตลาดทราบแนวโน้มของยอดขายที่จะเกิดขึ้นทราบพฤติกรรมการซื้อ
ของผู้บริโภคและสามารถก าหนดกลยุทธ์ตลาดที่เหมาะสมกับสถานการณ์จริงได้ถูกต้องเหมาะสม
ยิ่งขึ้นการทดสอบตลาดยังช่วยให้กิจการทราบจุดอ่อนจุดแข็งของบรรจุภัณฑ์ที่ใช้อีกด้วย 
ข้อควรระวังคือการทดสอบตลาดอาจให้ผลที่คาดเคลื่อนจากสภาพตลาดจริงได้ทั้งนี้เน่ืองจาก
สถานการณ์ตลาดที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วแต่การทดสอบตลาดจ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาหนึ่งว่า
จะน าเสนอผลิตภัณฑ์ตลาดจริงผลการทดสอบตลาดอาจล้าสมัยเสียแล้วบางครั้งการทดสอบตลาดท า
ให้คู่แข่งขันทราบความเคลื่อนไหวและปรับกลยุทธ์ตลาดเสียก่อนที่กิจการจะน าเสนอผลิตภัณฑ์
ใหม่สู่ตลาดจริงอย่างไรก็ดีการทดสอบตลาดก็พอที่จะช่วยลดโอกาสที่ผลิตภัณฑ์ใหม่จะล้มเหลวได้
ไม่น้อยทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวิธีการทดสอบตลาดว่าจะท าได้เหมือนบรรยากาศตลาดจริงมากน้อยเพียงใด
หลายกิจการจึงอาจข้ามขั้นตอนการทดสอบตลาดและน าเงินที่ควรจะท าการทดสอบตลาดไปลงทุน
ในระยะแนะน าตัวผลิตภัณฑ์ใหม่สู่ตลาดแทนบางรายก็ไม่แน่ใจว่าผลการทดสอบแนวคิดและการ
ทดสอบผลิตภัณฑ์ที่ท าไว้อย่างดีเป็นการเพียงพอแล้วไม่จ าเป็นต้องท าการทดสอบตลาดให้ความลับ
ของกิจการร่ัวไหลและเสียเวลาโดยใช่เหตุนับเป็นขั้นตอนที่ท้าทายความสามารถของผู้บริหารตลาด
เป็นอย่างยิ่งเน่ืองจากผู้บริหารจะต้องตัดสินใจว่าควรจะน าผลิตภัณฑ์ใหม่ของกิจการวางตลาดเมื่อใด
อย่างไรจึงจะเหมาะสมตรงเวลาที่ผู้บริโภคมีความต้องการผลิตภัณฑ์และจะต้องก าหนดได้ว่าใครคือ
กลุ่มเป้าหมายกลุ่มแรกที่จะบริโภคผลิตภัณฑ์ใหม่นี้ซึ่งโดยทั่วไปแล้วกิจการมักมุ่งกลุ่มเป้าหมาย
กลุ่มแรกเป็นบุคคลที่กล้าเสี่ยงชอบลองของใหม่มีความเป็นตัวของตัวเองและมีภาวะผู้น าพร้อมที่จะ
เป็นแบบอย่างให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตามการน าเสนอผลิตภัณฑ์ใหม่สู่ตลาดจ าเป็นต้องใช้เงินงบประมาณ
จ านวนมากโดยเฉพาะอย่างยิ่งผลิตภัณฑ์ที่มีคู่แข่งขันที่เข้มแข็งและเป็นคู่แข่งขันที่มีขนาดใหญ่และ
คู่แข่งขันมีพฤติกรรมการใช้กลยุทธ์ตอบโต้การแข่งขันแบบเผชิญหน้าในกรณีเช่นนี้กิจการ
จ าเป็นต้องมั่นใจจริง ๆ ว่ากิจการมีความพร้อมทั้งก าลังคนและการวางแผนส่วนประสมการตลาด
อย่างรอบคอบสอดคล้องกันผลิตภัณฑ์ใหม่หลายตัวล้มเหลวเพียงเพราะช่องทางจัดจ าหน่ายหรือ
ผลิตภัณฑ์ยังไม่สมบูรณ์ในขณะที่การส่งเสริมการตลาดท าได้ดีท าให้สูญเสียโอกาสตลาดไปอย่าง 
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น่าเสียดายกิจการควรน าเสนอผลิตภัณฑ์ใหม่ให้สอดรับกับกระบวนการยอมรับของผู้บริโภค 
(Adoption Process) กล่าวคือกิจการควรทราบว่าปัจจุบันผู้บริโภคเป้าหมายสนใจอยากรับรู้หรือ
พร้อมแล้วที่จะทดลองใช้ผลิตภัณฑ์ใหม่อย่างไรเพื่อให้กิจการสามารถวางแผนการน าเสนอ
ผลิตภัณฑ์ใหม่ได้ถูกต้องเหมาะสมยิ่งขึ้น 
 จากแนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ข้างต้นพบว่ามีขั้นตอนการส ารวจตลาดที่ละเอียดก่อนที่
จะเร่ิมท าการผลิตและจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ซึ่งข้อดีคือการลดความเสี่ยงในด้านต่าง ๆ แต่ในทาง
ตรงกันข้ามก็อาจจะท าให้เสียโอกาสในการเข้าสู่ตลาดเน่ืองจากแต่ละขั้นตอนต้องใช้เวลาและท า
ตามล าดับขั้น อาจจะท าให้เข้าสู่ตลาดจริงได้ช้ากว่าผู้ประกอบการณ์เจ้าอื่น ดังน้ันสิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ
การมองสมดุลระหว่างความเร็วและขั้นตอนที่จ าเป็นในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ 
    

การแปรรูปอาหาร 
 ผลงงานของ นิธิยา รัตนาปนนท์ (2556) การแปรรูปอาหาร (Food processing) เป็น
กระบวนการที่เปลี่ยนแปลงสภาพของวัตถุดิบ ให้เป็นผลิตภัณฑ์อาหารอยู่ในสภาพที่เหมาะสม 
สะดวก และปลอดภัยต่อการบริโภค เป็นการถนอมอาหาร เพื่อยืดอายุการเก็บรักษา ท าให้เกิด
ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีความหลากหลาย เพิ่มทางเลือก และเพิ่มมูลค่าให้กับวัตถุดิบ 

 การถนอมอาหาร หมายถึง การเก็บรักษาอาหารหรือแปรรูปอาหารท าให้อยู่ได้นานโดย
ไม่บูดเสีย และผลของการถนอมอาหารจะช่วยยืดอายุอาหาร การเปลี่ยนแปลงทั้งในด้านสี กลิ่น รส 
เน้ือ สัมผัส และ ยังคงคุณค่าทางโภชนาการของอาหารไว้ การถนอมอาหารเป็นกระบวนการของ
การแปรรูป ด้วยวิธีหลายอย่าง ได้แก่ การอบแห้ง การท าแหนม การดอง การแช่อ่ิม การตากแห้งและ
การเชื่อม เป็นต้น 
 หลักการแปรรูปอาหาร 
 ในการแปรรูปอาหาร จ าเป็นต้องค านึงถึงหลักการต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. อาหารที่น ามาใช้แปรรูปต้องอยู่ในสภาพดี 
 2. เมื่อแปรรูปแล้วจะได้อาหารใหม่ที่มีรสชาติ ลักษณะแตกต่างไปจากอาหารเดิม มองดู
น่ารับประทาน 
 3. คุณค่าทางโภชนาการของอาหารที่แปรรูปต้องไม่สูญเสียมาก 
 4. ต้องไม่น าสารปรุงแต่งอาหารที่ให้โทษมาใช้ในการแปรรูป 
 5. สามารถน าไปรับประทาน จัดเลี้ยง หรือจ าหน่ายได้ 
 วิธีการแปรรูปอาหาร 
 1.วัตถุดิบที่เหลือใช้จากการประกอบอาหาร 
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 เป็นวัตถุดิบประเภทเคร่ืองปรุงต่าง ๆ ที่มีมากเกินความจ าเป็น หรือผู้ซื้อค านวณที่ต้องการ
ใช้ผิดพลาด เช่น แยกไข่ขาวออก ใช้แต่ไข่แดงในการท าอาหารหวาน เป็นต้น 
 2. ผลไม้ที่มีมากในฤดูกาล 
 ผลไม้บางอย่างจะออกมามากจนล้นตลาด ท าให้ราคาถูก และไม่สามารถเก็บในสภาพ
ธรรมชาติได้เพราะผลไม้จะสุกงอมและเน่าเสีย ต้องทิ้งไปด้วยเปล่าประโยชน์ การน าผลไม้มาแปร
รูปสามารถท าได้หลายวิธี เช่น การกวน การเชื่อม การแช่อ่ิม เป็นต้น 
 ประโยชน์ของการแปรรูปอาหาร 
 ประโยชน์ที่ได้จากการแปรรูปอาหารมีทั้งการได้ท าลายสารที่เป็นพิษในอาหาร ช่วย
ถนอมอาหาร ท าให้มีกลิ่นและรสชาติดีขึ้น สามารถจ าหน่ายได้สะดวกขึ้น และเพิ่มความเข้มข้นของ
อาหาร การแปรรูปอาหารในสมัยใหม่ยังช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ที่เป็นโรคภูมิแพ้ 
โรคเบาหวาน และผู้ที่ไม่สามารถบริโภคอาหารได้อย่างปกติ และสามารถเติมสารอาหารที่เป็น
ประโยชน์ได้อีกด้วย 
 ผลเสียของการแปรรูปอาหาร 
 การแปรรูปอาหารมักจะท าให้คุณค่าทางโภชนาการลดลง และบางคร้ังอาจจะมีสารเคมีที่
เป็นพิษปะปนเข้าไปกับอาหารในระหว่างการแปรรูป อย่างเช่นสารประกอบประเภทไนไตรท์ 
หรืออะโรมาติก ไฮโดรคาร์บอน ซึ่งสารหลายชนิดที่ใช้เจือปนในอาหารก็พบว่ามีผลเสียต่อสุขภาพ 
ขณะที่การแปรรูปบางวิธีก็ท าให้อาหารมีกลิ่นและรสชาติน่ารับประทานน้อยลง 
 การแปรรูปเห็ดนางฟ้า  
 กรรมวิธีการถนอมผลิตผลการเกษตรหรือการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหารชนิดต่าง ๆ 
นั้น มีการปฏิบัติต่อเนื่องกันมาหลายวิธี แต่ละวิธีอาจจะแตกต่างกันออกไปในรายละเอียดปลีกย่อย
แล้ว แต่ความนิยมในท้องถิ่น ซึ่งอาจจะแบ่งออกได้ดังนี้ 
 การท าเห็ดแห้ง 
 การท าเห็ดแห้ง (เห็ดตระกูลเห็ดนางฟ้า) การท าเห็ดแห้งนั้นจะต้องน าเห็ดที่มีปริมาณที่
เกินความต้องการของท้องตลาดมาแปรรูป โดยการน าเห็ดมาฉีกเป็นฝอย พอประมาณใส่ถาด น าไป
ตากแดดจัด ๆ ซัก 2-3 แดด เมื่อเห็ดแห้งแล้วให้น าเห็ดแห้งมาใส่ถุงพลาสติกที่มีความหนา
พอสมควรเพื่อเก็บไว้ได้นาน ๆ เคล็ดลับในการท าเห็ดแห้งที่มีคุณภาพจะต้องน าเห็ดสดที่เก็บจาก
ฟาร์มแล้วท าการฉีกตากแดดเลย จึงจะได้เห็ดแห้งที่มีคุณภาพไม่มีกลิ่นเหม็นแต่ถ้าเราน าเห็ดที่เหลือ
จากการขายในตลาดมาท าเห็ดแห้งจะมีกลิ่นเห็ดอย่างแรงเมื่อน ามาแปรรูปจะไม่ชวนรับประทาน  
สาเหตุ เพราะว่าเห็ดจากตลาดนั้นถูกกระทบกระเทือนมีการเสื่อมสลายของเชลล์ของเห็ดและฉ่ าน้ า
ที่เกิดจากการขาดอากาศในขณะขนส่ง จึงไม่สมควรที่จะน าเห็ดที่เหลือจากท้องตลาดมาแปรรูปแห้ง 
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ในระหว่างตากก็กลับชิ้นเนื้อให้ทุกส่วนได้รับความร้อนจากแสงแดด เมื่อแห้งแล้วจึงน ามาเก็บ โดย
การผึ่งบนกระจาดไม่ต้องปิดมิดชิด เพราะจะท าให้มีกลิ่นเหม็น 
            การท าเห็ดสวรรค์ ปัจจุบันจะเห็นว่า เห็ดนางฟ้า ตลาดมีความต้องการเพิ่มมากขึ้น 
ผู้บริโภคนิยมน ามาประกอบอาหารเน่ืองจากมีสารอาหารมากมายที่จ าเป็นต่อร่างกาย เกษตรกรจึงมี
การแปรรูปเห็ดในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น แหนมเห็ด, ข้าวเกรียบเห็ด, น้ าพรกิเห็ด, หมูยอเห็ด, 
ลูกชิ้นเห็ด หรือแม้กระทั่งของหวานอย่าง เยลลี่เห็ด ก็มี รวมไปถึง “เห็ดสวรรค์” และ “น้ าพริกเผา
เห็ด-น้ าพริกนรกเห็ด“ ซึ่งการแปรดังกล่าวท าให้ผลผลิตของเกษตรกรมีมูลค่าเพิ่มขึ้น สามารถสร้าง
ผลก าไรได้เมื่อมีผลผลิตของเห็ดนางฟ้าออกมาล้นตลาด  

 
ช่องทางการจัดจ าหน่าย 
 อัควรรณ์ แสงวิภาค (2547, หน้า 417) ได้วิเคราะห์ช่องทางทางการจัดจ าหน่าย ตลาดเห็ด
ว่า เป็นหัวใจของทุกธุรกิจ คือ ท าสินค้าและบริการออกมาต้องขายได้ และที่ส าคัญต้องมีก าไรด้วย
ธุรกิจฟาร์มเห็ด ก็หนีไม่พ้นความจริงข้อนี้คนที่สนใจจะก้าวเข้าสู่ธุรกิจเพาะเห้ดนางฟ้า จึงมักตั้ง
ค าถามว่าเพาะเห็ดขึ้นมาแล้วจะไปขายใคร ขายที่ไหนค าตอบเร่ืองนี้ผูกติดกับค าว่า Business Model 
ของแต่ละคนการเพาะเห็ดไม่จ าเป็นต้องจบด้วยการขายดอกเห็ดสดอย่างเดียวเสมอไป Business 
Model เป็นเรื่องส าคัญที่สุดของทุกธุรกิจ จึงอยากจะเชิญให้ผู้ที่สนใจธุรกิจฟาร์มเห็ดเข้าไปอ่าน
บทความนี้ (Business Model เห็ด) ส าหรับตอนนี้ จะขอพูดถึงเฉพาะช่องทางตลาดและการจัด
จ าหน่าย “ดอกเห็ดสด” เพียงอย่างเดียวก่อนจากข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากฟาร์มเห็ดหลาย ๆ แห่ง ช่อง
ทางการจัดจ าหน่ายแบ่งออกได้เป็น 3 ช่องหลัก ๆ คือ 

 1. ตลาดท่ัวไป (General Market Channel)  
 ขอแบ่งซอยย่อยลงไปอีก 4 กลุ่ม 

1.1 ตลาดค้าส่งขนาดใหญ่ เช่น ตลาดไท ตลาดสี่มุมเมือง 
  ข้อดี เล่น Volume ได้ ปริมาณการสั่งซื้อเยอะ เหมาะส าหรับฟาร์มเห็ดขนาดใหญ่ 
  ข้อเสีย คือ ราคาจะต่ าหน่อย ซึ่งเป็นไปตามกฎ Demand และ Supply และมีค่า 
Logistics ค่อนข้างสูงหากฟาร์มตั้งอยู่ห่างจากตลาดเป็นระยะทางไกล ๆ และที่ส าคัญต้องดูแลให้มี 
Supply ที่สม่ าเสมอ 
   1.1.1 ตลาดท้องถิ่น เช่น ตลาดสดใกล้บ้าน ร้านอาหาร 
   ข้อดี ระยะทางใกล้ ค่า Logistic ไม่สูงมากนัก การแข่งขันด้านราคาก็ไม่รุนแรง 
มากนัก Margin หนากว่าแบบแรกพอสมควร ที่ส าคัญจะได้เปรียบเร่ืองความสดของเห็ด เห็ดจะ
อร่อยและกรอบกว่า เป็นที่ติดอกติดใจของผู้บริโภค 
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   ข้อเสีย ปริมาณซื้อ (Purchase Volume) ต่อรายต่ า กว่าตลาดค้าส่งขนาดใหญ่อยาก
ให้ท าความเข้าใจเร่ือง Purchase Volume สักนิดครับ เนื่องจากผู้ซื้อระดับตลาดท้องถิ่นเป็นผู้ซื้อ
ขนาดเล็ก ปริมาณที่ซื้อต่อรายจึงไม่สูงเท่าแบบตลาดค้าส่ง แต่เนื่องจากรายย่อยมีจ านวนเยอะ 
ยอดขายรวม ดีไม่ดีน่าตื่นตาตื่นใจกว่าตลาดค้าส่งเสียอีก  

  คุณปู่ จาก Mushroom Plus แบ่งปันให้ฟังเมื่อตอนที่ให้เกรียติมาเป็น Special Guest 
ในการอบรมเพาะเห็ดรุ่นวันที่ 14-15 ม.ค. 2555 คุณปู่บอกว่าตัวเขาเองเน้นการขายตลาดท้องถิ่นเป็น
หลัก และย้ าว่าความต้องการ (Market Demand) ของตลาดท้องถิ่นมีสูงมาก Supply ยังมีไม่เพียงพอ 
เพราะ Trend เร่ืองสุขภาพมาแรง 

  1.2  พ่อค้าคนกลาง 
  ข้อดี ไม่ต้องท าการตลาดเอง ไม่ต้องวุ่นวายเร่ือง Logistics เพราะพ่อค้า/ แม่ค้าคน
กลางมักจะวิ่งเข้ามารับเองถึงฟาร์ม รวบรวมจากหลาย ๆ ฟาร์ม เพื่อน าไปส่งตลาดใหญ่อีกที 
  ข้อเสีย Margin จะลดลงเล็กนอ้ย และการพึ่งแต่พ่อคนกลางอย่างเดียวก็ถือเป็นจุดเสี่ยง
อย่างหนึ่งเหมือนธุรกิจอื่น ๆ ทั่วไป 

  1.3  ตลาด Modern Trade 
  ตลาดนี้ถือเป็นตลาดในฝันของคนที่เร่ิมจะเพาะเห็ดหลายคน คือ อยากได้เห็นสินค้า

ของตัวเองขายในห้างดัง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเทสโก้ บิ๊กซี 
  ข้อดี เป็น Reference ทีดี เป็นฐานในการสร้างแบรนด์ที่ดี เพราะเปรียบเสมือนได้รับ
การ Endorse เร่ืองคุณภาพจากลูกค้ารายใหญ่ 
  ข้อเสีย เร่ืองค่อนข้างยุ่งหลายอย่าง ทั้งเร่ืองการท า Retail Packing การก าหนดขนาด
ดอกเห็ด การจัดส่ง การช าระเงิน ที่ส าคัญปริมาณการสั่งซื้อไม่ได้ใหญ่ไปตามชื่อเสียง ด้วยเหตุนี้ จึง
ไม่อยากให้ผู้เพาะเห็ดไป Focus ตลาด Modern Trade มากเกินไป 
 2. ตลาดสถาบัน (Institutional Market Channel)  
      ช่องทางนี้หลายคนมองข้าม แต่ถือเป็น Promising Market ทีเดียว เช่น ร้านอาหารสุขภาพ 
ร้านอาหารติดแบรนด์ต่าง ๆ เช่น MK โรงพยาบาล โรงเจ บริษัทแปรรูปอาหาร หน่วยงานราชการ 
เป็นต้น 
       ข้อดี การแข่งขันไม่สูงมากนัก ได้ราคาค่อนข้างดี 
 ข้อเสีย บางแห่งมีการก าหนด Spec และคุณภาพดอกเห็ดพอสมควร ปริมาณการสั่งซื้อ 
แต่ละคร้ังปานกลาง ช่องทางนี้ Margin หนาใช้ได้ แต่ต้องใส่ใจเร่ือง “คุณภาพ” สารเคมีห้ามใช้
เด็ดขาด 
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 3. ตลาดค้าปลีก/ แสดงสินค้า 
      ถ้าดูเฉพาะ Profit Ratio อย่างเดียว ช่องทางนี้กินขาด ผู้บริโภคก็ติดใจ เพราะเห็ดจะอร่อย
มาก ได้ทั้งความสดและกรอบ เพราะส่วนใหญ่ผู้บริโภคจะมาซื้อเองถึงฟาร์ม 
 ข้อเสีย ปริมาณการสั่งซื้อต่อรายไม่สูงมาก  
 

การวิเคราะห์การลงทุน 
 การวิเคราะห์ต้นทุน 

 ในการวิเคราะห์ต้นทุนของการปลูกมะขามของการวิจัยคร้ังนี้เราจะพิจารณาจากค่าใช้จ่าย
ที่ใช้ทั้งหมดในการเพาะเห็ดนางฟ้าตลอดทั้งปี ไม่ว่าจะเป็น ค่าแรงงานการเตรียมพื้นที่ปลูก 
ค่าแรงงานในการปลูก ค่าแรงงานในการบ ารุงดูแลรักษา ค่าแรงงานในการเก็บเกี่ยวผลผลิต 
ค่าอาหารเสริม ค่าขนส่ง ค่าน้ า ค่าไฟ ค่าเคร่ืองมือและอุปกรณ์ เป็นต้น ซึ่งค่าใช้จ่ายเหล่านี้ถือเป็น
ต้นทุนในการผลิตทั้งสิ้น แต่ในการวิเคราะห์ก็จะมีทั้ง ต้นทุนคงที่ ต้นทุนผันแปรและต้นทุนกึ่งผัน
แปร ดังนั้นเราจึงต้องทความเข้าใจกับค าว่าต้นทุน และต้นทุนประเภทต่างๆดังกล่าวดังนี 

 ต้นทุน (Cost) หมายถึง มูลค่าของทรัพยากรที่สูญเสียไปเพื่อให้ได้ผลผลิตมา โดยมูลค่า
นั้นจะต้องสามารถวัดได้เป็นหน่วยเงินตรา ซึ่งเป็นลักษณะของการลดลงในสินทรัพย์หรือเพิ่มขึ้น
ในหนี้สิน ต้นทุนที่เกิดขึ้นอาจจะให้ประโยชน์ในปัจจุบันหรือในอนาคตก็ได้ เมื่อต้นทุนใดที่เกิดขึ้น
แล้วและกิจการได้ใช้ประโยชน์ไปทั้งสิ้นแล้ว ต้นทุนนั้นก็จะถือเป็น “ค่าใช้จ่าย” (Expenses) ดังนั้น 
ค่าใช้จ่ายจึงหมายถึงต้นทุนที่ได้ให้ประโยชน์และกิจการได้ใช้ประโยชน์ทั้งหมดไปแล้วในขณะนั้น 
และส าหรับต้นทุนที่กิจการสูญเสียไป แต่จะให้ประโยชน์แก่กิจการในอนาคตเรียกว่า “สินทรัพย์ 
(Assets) 

 ต้นทุนคงที่ (Fix Cost or FC) คือต้นทุนที่ไม่เปลี่ยนแปลงไปตามผลผลิตไม่ว่าจะมีการ
ผลิตเป็นจ านวนเท่าใดได้แก่ ดอกเบี้ยของเงินลงทุนที้ธุรกิจได้กู้ยืมมา ค่าเช่าที่ดิน ค่าเคร่ืองจักร 
ต่าง ๆ เช่น เคร่ืองสูบน้ าค่าเสื่อมราคาสินทรัพย์ประจ า ภาษีเงินได้นิติบุคคลธรรมดา ในระยะยาว
ต้นทุนสามารถเปลี่ยนแปลงได้ทั้งสิ้น ต้นทุนคงที่จึงถูกจ ากัดอยู่เฉพาะการวิเคราะห์ในระยะสั้น 
เท่านั้น 

 ต้นทุนแปรผัน (Variable Cost or VC) คือต้นทุนที่เปลี่ยนแปลงไปตามผลผลิตที่
เปลี่ยนแปลงไปต้นทุนแปรผันจะมีจ านวนมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับปริมาณผลผลิตที่ผลิตได้ ซึ่งได้แก่ 
รายจ่ายค่าวัตถุดิบ ค่าแรงคนงานและต้นทุนของปัจจัยการผลิตชนิดอ่ืนใดที่แปรผันตามผลผลิต 
อย่างไรก็ตาม ในระยะยาวแล้วต้นทุนทั้งหมดของธุรกิจจะเป็นต้นทุนที่แปรผันทั้งสิ้น 
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 ต้นทุนกึ่งแปรผัน (Semi-variable cost) ในบางสภาวการณ์ต้นทุนคงที่และต้นทุนแปรผัน
อาจไม่มีความแตกต่างกันเลยก็เป็นได้ และการที่ธุรกิจมีอุปสงค์ของสินค้าผิดปกติไป ย่อม 
หมายความว่าต้นทุนคงที่อาจเปลี่ยนแปลงกลายเป็นต้นทุนแปรผันได้ในบางสภาวการณ์ ดังนั้น จึง 
ก่อให้เกิดเป็นแนวความคิดของต้นทุนกึ่งแปรผัน (Semi-variable cost) ในการวิเคราะห์ต้นทุนที่ 
เพิ่มขึ้น (IC) จ าเป็นจะต้องพิจารณาถึงต้นทุนกึ่งแปรผันที่อาจเกิดขึ้นร่วมด้วยเพราะต้นทุนกึ่ง 
แปรผันอาจคงที่ในช่วงที่ธุรกิจมีผลผลิตเพิ่มขึ้นไม่มากนัก แต่ต้นทุนดังกล่าวจะเป็นต้นทุนแปรผัน
ถ้าผลผลิตน้ันเพิ่มขึ้นมากเกินระดับที่ธุรกิจก าหนดไว้นอกจากนี้ยังแยกย่อยได้เป็นต้นทุนรวม 
ต้นทุนเฉลี่ย และต้นทุนส่วนเพิ่มดังนี้ 

 1. ต้นทุนรวม (Total Cost: TC) หมายถึงต้นทุนที่ประกอบด้วยต้นทุนคงที่และต้นทุน
แปรผันหรือต้นทุนผันแปร เขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 

 
TC = TFC + TVC 

 
  ต้นทุนรวม = ต้นทุนคงที่รวม + ต้นทุนแปรผันรวม 
โดยที TC =  ต้นทุนรวม (Total Cost) 

    TFC  =  ต้นทุนคงที๋รวม (Total Fixed Cost) 
 TVC  =  ต้นทุนแปรผันรวม (Total Variable Cost) 
 

 2. ต้นทุนรวมเฉลี่ย ต่อหน่วย (Average Total Cost: ATC หรือ AC) ได้แก่ ต้นทุนรวม
หารด้วยจ านวนสินค้าที่ผลิต (Output) แต่เนื่องจากต้นทุนรวมประกอบด้วย ต้นทุนคงที่ และต้นทุน
แปรผัน ดังนั้น ต้นทุนรวมเฉลี่ยจึงเท่ากับผลบวกของต้นทุนคงที่เฉลี่ย และต้นทุนแปรผันเฉลี่ยเรา
สามารถหามูลค่าของต้นทุนต่อหน่วยของสินค้าได้ดังนี้ เมื่อก าหนดให้ 
 Q = ปริมาณผลผลิต 

 ต้นทุนคงที่เฉลี่ย (Average Fixed Cost: AFC) ค านวณจากต้นทุนคงที่รวมหารด้วย
จ านวนผลผลิต ต้นทุนคงที่เฉลี่ย จะมีค่าลดลงตามล าดับ เมื่อจ านวนผลผลิตเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ 
 ต้นทุนแปรผันเฉลี่ย (Average Variable Cost: AVC) ค านวณจากต้นทุนแปรผันรวมหาร
ด้วยจ านวนสินค้าที่ผลิต ต้นทุนคงที่เฉลี่ยจะมีค่าลดลงตามล าดับ เมื่อจ านวนผลผลิตเพิ่มขึ้นเร่ือย ๆ 

 3. ต้นทุนส่วนเพิ่มหรือต้นทุนหน่วยสุดท้าย (Marginal Cost: MC) คือ ต้นทุนรวมที่
เพิ่มขึ้นหรือลดลง อันเนื่องมาจากผลผลิตเพิ่มขึ้น หรือลดลง 1 หน่วย 
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  ต้นทุนหน่วยสุดท้ายหรือต้นทุนส่วนเพิ่ม (MC)  =     ΔTC 
                                              ΔQ 

   
 ต้นทุนเพิ่ม นับเป็นหัวใจของการวิเคราะห์ต้นทุน ในทางเศรษฐศาสตร์มักจะค านึงถึงผล

ที่เกิดขึ้นระหว่างหน่วยต่อหน่วยของผลผลิตหรือปัจจัยการผลิตเป็นส าคัญ ด้วยเหตุดังกล่าว 
ความคิดในแง่อัตราส่วนเพิ่ม (Marginal) จึงเป็นจุดส าคัญของการวิเคราะห์เร่ืองต้นทุน รายรับ และ
ก าไร 

 ต่อไปเราจะมาพิจารณาถึงค่าใช้จ่ายที่เราถือว่าเป็นต้นทุน ดังที่กล่าวมาแล้ว คือ ค่าวัตถุดิบ 
และค่าแรงงาน ดังนี้ 
 

วัตถุดิบ (Materials) 
 วัตถุดิบเป็นส่วนประกอบที่ใช้ในการผลิต ที่จะก่อให้เกิดผลผลิต เช่น ขี้เลื่อย อาหารเสริม

ส าเร็จรูปเป็นต้น ซึ่งต้นทุนที่เกี่ยวกับการใช้วัตถุดิบในการผลิตอาจจะถูกแบ่งออกเป็น ลักษณะ คือ 
 1. วัตถุดิบทางตรง (Direct materials) หมายถึง วัตถุดิบหลักที่ใช้ในการผลิต และสามารถ 

ระบุได้อย่างชัดเจนว่าใช้ในการผลิตสินค้าชนิดใดชนิดหนึ่งในปริมาณและต้นทุนเท่าใด รวมทั้งการ
จัดเป็นวัตถุดิบส่วนใหญ่ที่ใช้ในการผลิตสินค้าชนิดนั้น ๆ เช่น ขี้เลื่อย อาหารเสริมส าเร็จรูป เป็น
วัตถุดิบทางตรงในการเพาะปลูกเห็ดนางฟ้า 

 2. วัตถุดิบทางอ้อม (Indirect materials) หมายถึง วัตถุดิบต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องโดยทางอ้อม 
กับการผลิต แต่ไม่ใช่วัตถุดิบหลักหรือวัตถุดิบส่วนใหญ่ เช่น น้ าจุลินทรีย์ ส าหรับฉีดหน้าก้อนเชื้อ
เพื่อกระตุ้นการออกดอก 
 

ค่าแรงงาน (Labor) 
 ค่าแรงงาน หมายถึง ค่าจ้างหรือผลตอบแทนที่จ่ายให้แก่ลูกจ้างหรือคนงานที่ท าหน้าที่

เกี่ยวข้องกับการผลิต โดยปกติแล้วค่าแรงงานจะถูกแบ่งออกเป็น 1 ชนิด คือ ค่าแรงงานทางตรง 
(Direct labor) และค่าแรงงานทางอ้อม (Indirect labor) 

 1. ค่าแรงงานทางตรง (Direct labor) หมายถึง ค่าแรงงานต่าง ๆ ที่จ่ายให้แก่คนงานหรือ 
ลูกจ้างที่ท าหน้าที่เกี่ยวกับการผลิตโดยตรง รวมทั้ง เป็นค่าแรงงานที่มีจ านวนมากเมื่อเทียบกับ 
ค่าแรงงานทางอ้อม และจัดเป็นค่าแรงงานส่วนส าคัญในการแปรรูปวัตถุดิบให้เป็นสินค้าส าเร็จรูป 
เช่น คนงานที่ท างานเกี่ยวกับการเพาะเห็ดนางฟ้า การเก็บเกี่ยวผลผลิต เป็นต้น 
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 2. ค่าแรงงานทางอ้อม (Indirect labor) หมายถึง ค่าแรงงานที่ไม่เกี่ยวข้องกับค่าแรงงาน
ทางตรงที่ใช้ในการผลิต เช่น เงินเดือนของ รปภ.ที่เฝ้าฟาร์มเห็ดนางฟ้า ตลอดจนต้นทุนที่เกี่ยวข้อง
กับคนงาน เช่น ค่าภาษีที่ออกให้ลูกจ้าง สวัสดิการต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งค่าแรงงานทางอ้อมเหล่านี้จะถือ 
เป็นส่วนหนึ่งของค่าใช้จ่ายการผลิต 
 

การวิเคราะห์ความเป็นไปได ้
 ในการวิเคราะห์ความเป็นไปได้ของการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า ในเขตพื้นที่อ าเภอบางละ

มุง จังหวัดชลบุรี จะใช้ มูลค่าปัจจุบันสุทธิ ระยะเวลาคืนทุน และ อัตราผลตอบแทนภายใน โดย
ก าหนดอายุโครงการ 5 ปี มีรายละเอียดดังน้ี 

 มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) คือ ผลรวมของผลต่างระหว่างมูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทน
ที่ได้รับกับมูลค่าปัจจุบันของต้นทุนที่จ่ายแต่ละปีของโครงการ เพื่อพิจารณาผลตอบแทนจาก
โครงการคุ้มค่าต่อการลงทุนหรือไม่ ซึ่งใช้อัตราดอกเบี้ยเงินกู้ลูกค้าชั้นดีเฉลี่ยจากสถาบันการเงิน
ทั้งหมดเป็นอัตราส่วนลด (Discount rate) โดยจะใช้ตราร้อยละ 8.18 (ใช้อัตราดอกเบี้ยเงินกู้ลูกค้าชั้น
ดีเฉลี่ยจากสถาบันการเงินทั้งหมดต้ังแต่เดือนมกราคม 2558 ถึงเดือนธันวาคม 2558) โดยมีสูตรใน
การวิเคราะห์ ดังนี้ 

 

NPV =   ∑  (  -  ) ( + )
 
 n

    

 

โดย  NPV  =  มูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนสุทธิทีเพิ่มขึ้นตลอดอายุโครงการ 
  Bt   =  มูลค่าของผลไดที่เพิ่มขึ้นในปีที่ t 
  Ct  =  มูลค่าของเงินลงทุนและค่าใช้จ่ายที่เพิ่มขึ้นในปีที่ t 
   r   =  อัตราดอกเบี้ยหรือค่าเสียโอกาสของทุน (ใช้อัตราร้อยละ 8.18) 
     t   =  ปีของโครงการ คือ ปีที่ 1, 2, 3, …, n 
   n  =  อายุของโครงการ 
 เกณฑ์ในการตัดสินใจดูที่ค่า NPV เมื่อค่ามากกว่าศูนย์หรือมีค่าเป็นบวกแสดงว่าโครงการ

นั้น ๆ มีความเหมาะสมที่จะลงทุนได้โดยในการค านวณนั้น ผู้วิจัยจะคิดระยะเวลาทั้งหมด 1 ปี  
(เห็ดนางฟ้าจะให้ผลผลิตในระยะเวลา 4 เดือนในแต่ละรอบ)  
 ระยะเวลาคืนทุน (PB) หมายถึงระยะเวลาที่ผลตอบแทนจากการด าเนินงานมีค่าเท่ากับ
ค่าใช้จ่ายในการลงทุนตามโครงการโดยพิจารณาถึงระยะเวลาที่จะได้รับผลตอบแทนกลับคืนคุ้มค่า
กับเงินที่ได้ลงทุนไปโดยมีสูตรในการวิเคราะห์ ดังนี้ 
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ระยะเวลาคืนทุน = ค่าใช้จ่ายในการลงทุน/ ผลตอบแทน 
 
 อัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) คืออัตราผลตอบแทนที่ท าให้ มูลค่าปัจจุบันของต้นทุน

เท่ากับมูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนตลอดอายุโครงการ หรือเป็นอัตราผลตอบแทนที่ท าให้มูลค่า
ปัจจุบันสุทธิเท่ากับศูนย์ โดยมีสูตรในการวิเคราะห์ ดังนี้ 

  

∑  (  -  ) ( + *)
 
 n

   = 0 
 

โดย  IRR  =   อัตราผลตอบแทนภายในการลงทุน 
 Bt   =   มูลค่าของผลได้ที่เพิ่มขึ้นในปีที่ t 
 Ct   =  มูลค่าของเงินลงทุนและค่าใช้จ่ายที่เพิ่มขึนในปีที่ t 
 r*  =   IRR 
 t   =   ปีของโครงการ คือ ปีที่ 1, 2, 3, …, n 
 n   =   อายุของโครงการ 
 หลักเกณฑ์การตัดสินใจว่าโครงการมีความคุ้มค่าน่าลงทุนก็คือเมื่อ IRR มีค่าสูงกว่าอัตรา
ดอกเบี้ยเงินกู้ ก็แสดงว่าการลงทุนให้ผลตอบแทนคุ้มค่ากับเงินลงทุนที่จ่ายออกไปโดยที่ IRR คือค่า 
r* 
 

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 เพ็ญธิรา สิทธิอาษา (2554) ศึกษาผลตอบแทนการลงทุนในการเพาะปลูกมะขามหวาน 

ของกลุ่มเกษตรกรในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยการรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม 
และการสัมภาษณ์ จากกลุ่มเกษตรกรในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่ปลูกมะขามหวาน 
นอกจากนี้ยังรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ วารสาร เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมีเคร่ืองมือที่
ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและร้อยละผลการศึกษาสรุปได้ว่าผลตอบแทนจากการปลูก
มะขามหวานให้ผลตอบแทนค่อนข้างสูง และใช้เงินลงทุนสูง ซึ่งมะขามหวานแต่ละประเภทให้
ผลตอบแทนไม่เท่ากันเนื่องจากต้นทุนการปลูก ราคาขาย และปริมาณการขายของผลผลิตแต่ละ
ประเภทไม่เท่ากัน  

 สิรินทิพย์ อัครลาวัณย์ (2555) การวิเคราะห์รายได้และการตลาดของธุรกิจแปรรูป 
ผลิตภัณฑ์มะขามหวาน ในเขตอ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ 2 ข้อ 
คือ หนึ่งศึกษาถึงการด าเนินธุรกิจแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขามหวานของกลุ่ม 102 สร้างสรรค์และกลุ่ม 



23 

แม่บ้านเกษตรกรร่วมใจ และสองเพื่อศึกษาถึงจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคในการ
ด าเนินงานของธุรกิจแปรรูปผลิตภัณฑ์มะขามหวานของกลุ่ม 102 สร้างสรรค์และกลุ่มแม่บ้าน
เกษตรกรร่วมใจในเขตอ าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยการสัมภาษณ์ประธานกลุ่มฯ และ
สมาชิกของทั้ง 2 กลุ่มฯ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนาในรูปของค่าเฉลี่ย และร้อยละ 

 ผลการศึกษา พบว่า กลุ่ม 102 สร้างสรรค์ ทีจ านวนสมาชิกทั้งหมด 48 คน อ านาจการ 
บริหารส่วนใหญ่อยู่ที่ประธานกลุ่มฯ กลุ่มฯ ท าการผลิตมะขามกวน ผลผลิตต่อปีประมาณ 660 
กิโลกรัม วัตถุดิบส่วนใหญ่ซื้อ จากร้านค้าในชุมชน แรงงานที่ใช้ในการผลิตเป็นสมาชิกกลุ่มทั้งหมด 
กลุ่มฯ ท าการขายส่งและขายปลีกในสัดส่วนที่เท่ากัน โดยราคาขายส่งและขายปลีก 
ห่อละ 15 บาท (250 กรัม) และ 20 บาท ตามล าดับ อัตราก าไรต่อต้นทุนรวมของการขายปลีกและ
ขายส่งคือ ร้อยละ 5.31 และ 41 ตามล าดับ 

 นรงค์พร โพธิพงษ์ (2554) การศึกษาความเป็นไปได้ของโครงการลงทุนฟาร์มกล้วยไม้
สกุลหวาย ในจังหวัดเชียงใหม่ ในการศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ของ
โครงการลงทุนฟาร์มกล้วยไม้ สกุลหวาย ในจังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้แนวคิดทฤษฎีการศึกษาความ
เป็นไปได้อันประกอบด้วย 4 ด้าน คือ ด้านการตลาด ด้านเทคนิค ด้านการจัดการ และด้านการเงิน 
โดยการรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ที่เกี่ยวข้องในธุรกิจกล้วยไม้ จาก 3 ฟาร์ม 

 ผลการศึกษาพบว่า ด้านการตลาด มีปริมาณการบริโภคกล้วยไม้เพิ่มขึ้นแต่มีจ านวนสาย 
พันธุ์ที่จ าหน่ายให้กับผู้ซื้อไม่มากนัก การจัดส่วนประสมทางการตลาดจ าเป็นต้องเน้นในด้าน 
คุณภาพ และความสวยงามของผลิตภัณฑ์ โดยต้องประมาณการผลผลิตให้เหมาะสมกับความ 
ต้องการของผู้ซื้อ ในแต่ละช่วงเวลา ด้านการตั้ง ราคา มีการใช้กลยุทธ์การตั้ง ราคาในระดับปาน
กลางเมื่อเทียบกับคุณค่าของสินค้าที่สูง เพื่อประโยชน์ในการแข่งขันและการส่งเสริมการขาย ใน
ส่วนของช่องทางการจัดจ าหน่ายใช้วิธีจ าหน่ายผ่านทางผู้ซื้อ 2 กลุ่ม คือ คนกลางกับกลุ่มผู้ใช้ดอกไม้
ในการประกอบธุรกิจ ส่วนการส่งเสริมการตลาดของโครงการจะใช้กลยุทธ์แบบผลัก โดยเน้นไปที่
ผู้ซื้อซึ่งเป็นคนกลาง ด้านเทคนิค ในส่วนท าเลที่ตั้งโครงการมีเนื้อที่ 2 ไร่ มีความเหมาะสม เนื่องจาก
อยู่ใกล้แหล่งน้ า มีระบบสาธารณูปโภคครบถ้วน เดินทางสะดวกรวดเร็ว โดยมีการวางผังภายใน
ฟาร์ม เพื่อความสะดวกในการด าเนินการผลิตแลขนส่งสินค้าในขั้น ตอนการผลิตได้ปฎิบัติตาม
ขั้นตอนการผลิตกล้วยไม้ตามมาตรฐาน GAP ของกรมส่งเสริมการเกษตร มีวงจรการผลิตกล้วยไม้
ต่อรุ่นการผลิตเท่ากับ 4 ปี โดยกล้วยไม้ 1 รุ่น จะให้ผลผลิต 3 ปี ตั้ง แต่ปีที่ 2 ถึงปีที่ 4 ของแต่ละรุ่นมี
การใช้เทคโนโลยีไม่ซับซ้อน ดังนั้นจึงท าให้สามารถจัดหาแรงงานภายในท้องถิ่นและต่างจังหวัด 
ด้านการจัดการ มีการด าเนินการ  ในรูปแบบเจ้าของคนเดียว การด าเนินการจัดต้ังฟาร์มไม่ยุ่งยาก
สามารถท าได้เลย โดยสามารถขอรับการตรวจสอบรับรองฟาร์มมาตรฐาน GAP ได้ที่หน่วยงานของ
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รัฐที่เกี่ยวข้อง มีการวางแผนการด าเนินงานล่วงหน้า และใช้ก าลังคนไม่มาก ด้านการเงิน การจัดตั้ง
ฟาร์มกล้วยไม้สกุลหวายมีการลงทุนทั้งสิ้น 4,800,000 บาท ณ อัตราคิดลดร้อยละ 12 ให้อัตรา
ผลตอบแทนภายในของโครงการ (IRR) เป็นร้อยละ 19.69 ดัชนีก าไร (PI) มีค่าเท่ากับ 1.50 เท่า 
 

ระบบการจัดการคุณภาพด้านการเกษตร  (GAP: Good Agricultural Practice) 
 สุวรรณา ประณิตวตกุล (2554) ได้ให้ความหมาย จี เอ พี (GAP: Good Agricultural 

Practice) คือ ระบบการจัดการคุณภาพด้านการผลิตทางการเกษตรที่สามารถควบคุมระบบการผลิต
ให้ผลผลิตมีความปลอดภัย ปราศจากการปนเปื้อนของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช จุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิด
โรคกับคน ถือเป็นการท าการผลิตอย่างเป็นระบบที่สามารถปกป้องความปลอดภัยของผู้ผลิต และ
ผู้บริโภค ภายใต้ความคุ้มทุน มีการใช้ทรัพยากรที่เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ท าให้เกิดมลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อม และเกิดความยั่งยืน หรือจะให้เข้าใจมากขึ้น จี เอ พี คือ การปฏิบัติที่มุ่งจัดการให้เกิด
ความยั่งยืนทางสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสังคมของกระบวนการในฟาร์ม ซึ่งจะมีผลท าให้อาหาร
และผลผลิตทางการเกษตรมีคุณภาพและความปลอดภัย หรือจะพูดกันง่าย ๆ จี เอ พี (GAP: Good 
Agricultural Practice) 
 “วิธีการปฏิบัติการรับรองการผลิตพืชตามมาตรฐานแนวทางการปฏิบัติในไร่นาเพื่อผลิต
พืชให้ได้ปลอดภัย ปลอดศัตรูพืช และคุณภาพถูกใจผู้บริโภค เน้นวิธีการควบคุมและป้องกันการเกิด
ปัญหาในกระบวนการผลิต”  

 2. ท าไมต้องท า จี เอ พี (GAP: Good Agricultural Practice) 
 ในปัจจุบันและอนาคตผู้บริโภคต้องการผลผลิตที่มีความปลอดภัยจากสารเคมีปนเปื้อน

ปลอดภัยจากจุลินทรีย์ที่เป็นภัยต่อคนต้องการรู้ที่มาหรือแหล่งผลิตที่สามารถระบุที่มาของผลผลิต
และวัตถุดิบที่ใช้ประกอบเป็นอาหาร ดังนั้นเกษตรกรต้องปรับเปลี่ยนวิธีการและขั้นตอนการผลิต
ให้เปน็ไปตามระบบผลิตที่ควบคุมปัจจัยการผลิตที่น าเข้ามาใช้ ทรัพยากรที่ใช้ เทคโนโลยีที่
เกี่ยวข้องกับการผลิตอย่างเหมาะสมและถูกต้อง สามารถตรวจสอบได้ทุกขั้นตอนการผลิต 
ประโยชน์ของการปฏิบัติตาม จี เอ พี (GAP: Good Agricultural Practice) 
 - ปรับปรุงผลผลิตให้มีคุณภาพและปลอดภัย  
 - สามารถเข้าถึงตลาดใหม่ ๆ  
 - ลดความเสี่ยงเกี่ยวกับการใช้สารเคมีต้องห้าม  
 - ลดปัญหาผลผลิตมีสารเคมีการเกษตรตกค้างเกินค่าก าหนดและลดการปนเปื้อนของ
สารอินทรีย์ที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค  
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 ระบบการจัดการและควบคุมการผลิตต้ังแต่เริ่มขบวนการผลิตจนถึงผู้บริโภค เพื่อให้เกิด
ระบบการผลิตที่ปลอดภัยได้ผลผลิตและอาหารทางการเกษตรที่มีคุณภาพได้มาตรฐาน จะต้อง
วางแผนและมีกระบวนการเร่ิมตั้งแต่ต้นน้ า โดยใช้ระบบการผลิต  

 ปัจจุบันกรมวิชาการเกษตรได้จัดท าเอกสารตามแผนควบคุมคุณภาพส าหรับพืชหลาย
ชนิดแต่ยังไม่ครอบคลุมชนิดพืชทั้งหมดที่ให้การรับรองดังนั้นแนวทางปฏิบัติคือถ้าพืชที่เกษตรกร
ขอการรับรองมาตรฐานไม่มีแผนควบคุมคุณภาพ ให้ใช้แผนควบคุมคุณภาพของพืชตระกูลนั้น ๆ 
ทดแทนเช่น พืชตระกูลกะหล่ า ตระกูลแตง หรือตระกูลถั่ว เป็นต้น นอกจากนี้ให้ใช้มาตรฐานพืช
อาหารแทน เอกสารฉบับนี้ได้เรียบเรียงการจัดท ามาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีส าหรับพืช 
หรือจี เอ พี พืช ฉบับย่อโดยครอบคลุมทุกประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการผลิต ต้ังแต่การคัดเลือกพื้นที่ 
การคัดเลือกพันธุ์ การเตรียมดิน วิธีการปลูก และแผนการผลิต การดูแลรักษา และการควบคุมเร่ือง
น้ า ปุ๋ย การป้องกันก าจัดศัตรูพืช การควบคุมสุขลักษณะ และความสะอาด การเก็บเกี่ยวผลผลิต และ
ควบคุมหลังการเก็บเกี่ยว การเก็บรักษาและขนส่ง การบันทึกข้อมูล พร้อมทั้งรายชื่อวัสดุอันตรายที่
ห้ามใช้ทางการเกษตร และการเพาะเห็ดนางฟ้ากรมวิชาการเกษตรไม่ได้ควบคุมภายในประเทศ แต่
ควบคุมเห็ดนางฟ้าสดแช่แข็งที่ส่งออก  

 

การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี และเหมาะสม (Good Agriculture Practices: GAP)  
 หมายถึง แนวทางในการท าการเกษตร เพื่อให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพดีตรงตามมาตรฐาน

ที่ก าหนด ได้ผลผลิตสูงคุ้มค่าการลงทุนและขบวนการผลิตจะต้องปลอดภัยต่อเกษตรกรและ
ผู้บริโภค มีการใช้ทรัพยากรที่เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความยั่งยืนทางการเกษตรและไม่ท าให้เกิด
มลพิษต่อสิ่งแวดล้อม โดยหลักการน้ีได้รับการก าหนดโดยองค์การอาหารและเกษตรแห่ง
สหประชาชาติ (FAO) ส าหรับประเทศไทย กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็น
หน่วยงานที่มีหน้าที่ในการตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ: การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี
ส าหรับพืช (GAP) โดยได้ก าหนดข้อก าหนด กฎเกณฑ์และวิธีการตรวจประเมิน ซึ่งเป็นไปตาม
หลักการที่สอดคล้องกับ GAP ตามหลักการสากล เพื่อใช้เป็นมาตรฐานการผลิตพืชในระดับฟาร์ม
ของประเทศ รวมทั้งได้จัดท าคู่มือการเพาะปลูกพืชตามหลัก GAP ส าหรับพืชที่ส าคัญของไทย
จ านวน 24 ชนิด ประกอบด้วย ผลไม้ ทุเรียน ล าไย กล้วยไม้ สับปะรด ส้มโอ มะม่วง และ
ส้มเขียวหวาน พืช ผัก มะเขือเทศ หน่อไม้ฝรั่ง ผักคะน้า หอมหัวใหญ่ กะหล่ าปลี พริก ถั่วฝักยาว ถั่ว
ลันเตา ผักกาดขาวปลี ข้าวโพดฝักอ่อน หัวหอมปลี และหัวหอมแบ่ง ไม้ดอก กล้วยไม้ตัดดอก และ
ปทุมมา พืชอื่น ๆ กาแฟโรบัสต้า มันส าปะหลัง และยางพารา 
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 การตรวจรับรองระบบ GAP ของกรมวิชาการเกษตร ได้แบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้  
 1. กระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัย  
 2. กระบวนการที่ได้ผลิตผลปลอดภัยและปลอดภัยจากศัตรูพืช  
 3. กระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัย ปลอดจากศัตรูพืชและคุณภาพเป็นที่พึงพอใจ
ของผู้บริโภค 

 หลักเกณฑ์ และวิธีการตรวจประเมินรับรองฟาร์ม GAP ข้อก าหนด หลักเกณฑ์และ
วิธีการตรวจประเมินที่ใช้ในการตรวจรับรองฟาร์ม GAP ทั้ง 3 ระดับ ประกอบด้วยข้อมูล ดังนี้ 
 
ตารางที่ 2-1 หลักเกณฑ์ และวิธีการตรวจประเมินรับรองฟาร์ม 
 

ล าดับข้อก าหนด เกณฑ์ที่ก าหนด วิธีการตรวจประเมิน 
1. แหล่งน้ า - น้ าที่ใช้ต้องไดจ้ากแหล่งที่ไม่มี

สภาพแวดล้อมซ่ึงก่อให้เกิดการปนเปื้อนวัตถุ
อันตรายและจุลินทรีย ์

- ตรวจพินิจสภาพแวดล้อมหากอยู่
ในสภาวะเส่ียงให้ตรวจสอบและ
วิเคราะหค์ุณภาพน้ า 

2. พื้นที่ปลูก - ต้องเป็นพื้นที่ที่ไม่มีวัตถุอันตรายและ
จุลินทรียท์ี่จะท าให้เกิดการตกค้างหรือ
ปนเปื้อนในผลิตผล 

- ตรวจพินิจสภาพแวดล้อม หากอยู่
ในสภาวะเส่ียงให้ตรวจสอบและ
วิเคราะหค์ุณภาพดิน 

3. การใช้วัตถุอันตราย
ทางการเกษตร 

- หากมีการใช้สารเคมีในกระบวนการผลิตให้
ใช้ตามค าแนะน าหรืออ้างอิงค าแนะน าของกรม
วิชาการเกษตร หรือ ตามฉลากที่ขึ้นทะเบียน
กับกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตร-และ
สหกรณ์ - ต้องใช้สารเคมีให้สอดคล้องกับ
รายการ - ห้ามใช้วัตถุอันตรายที่ระบุใน
ทะเบียนวัตถุอันตรายทางการเกษตรที่ห้ามใช ้

- ตรวจสอบสถานที่เกบ็รักษาวัตถุ
อันตรายทางการเกษตร  
- สารเคมีทีป่ระเทศคู่ค้าอนุญาตให้
ใช้ตรวจบันทึกข้อมูลการใช้วัตถุ
อันตรายทางการเกษตร และสุ่ม
ตัวอย่างวิเคราะห์สารพิษตกค้างใน
ผลิตผลกรณีมีข้อสงสัย 

4. การเก็บรักษาและ
การขนย้ายผลิตผล
ภายในแปลง 

- สถานที่เก็บรักษาต้องสะอาด อากาศถ่ายเทได้
ดีและสามารถป้องกันการปนเปื้อนของวัตถุ
แปลกปลอม วัตถุอันตรายและสัตว์พาหะน า
โรค - อุปกรณ์และพาหะในการขนย้ายต้อง
สะอาดปราศจากการปนเปื้อนสิ่งอันตรายที่มี
ผลต่อความปลอดภัยในการบริโภค  
- ต้องขนย้ายผลิตผลอย่างระมดัระวัง 

- ตรวจพินิจสถานที่ อุปกรณ์ 
ภาชนะบรรจขุั้นตอนและวิธีการ
ขนย้ายผลิตผล 
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ตารางที่ 2-1 (ต่อ) 
 

ล าดับข้อก าหนด เกณฑ์ที่ก าหนด วิธีการตรวจประเมิน 
5. การบันทึกข้อมูล - ต้องมีการบันทึกข้อมูลทีเ่กี่ยวกับการใช้วัตถุ

อันตรายทางการเกษตร  
- ต้องมีการบันทึกข้อมูลการส ารวจและการ
ป้องกันจ ากัดศัตรูพืช  
- ต้องมีการบันทึกข้อมูลการจัดการเพื่อให้ได้
ผลิตผลคุณภาพ 

- ตรวจบนัทึกข้อมูลของเกษตรกร
ตามแบบบันทึกข้อมูล 

6. การผลิตให้ปลอดภัย
จากศัตรูพืช 

- ผลิตผลทีเ่ก็บเกี่ยวแล้ว ต้องไม่มศีัตรูพืชติดอยู่
ถ้าพบต้องตัดแยกไว้ต่างหาก 

- ตรวจสอบบนัทึกข้อมูลการ
ส ารวจศัตรูและการป้องกันก าจดั  
- ตรวจพินิจผลการคัดแยก 

7. การจัดการ
กระบวนการผลิต
เพื่อให้ไดผ้ลิตผล
คุณภาพ 

- การปฏิบัติและการจัดการตามแผนควบคุม
การผลิต  
- คัดแยกผลิตผลด้อยคุณภาพไว้ต่างหาก 

- ตรวจสอบบนัทึกข้อมูลการ
ปฏิบตัิและการจัดการเพื่อให้ได้
ผลิตผลคุณภาพ  
- ตรวจพินิจผลการคัดแยก 

8. การเก็บเก่ียว และ
การปฏิบัติหลังการ
เก็บเก่ียว 

- เก็บเก่ียวผลในระยะที่เหมาะสมตามเกณฑ์
ในแผนควบคุมการผลิต  
- อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเก่ียว ภาชนะบรรจุ
และวิธีการเก็บเก่ียวต้องสะอาดไม่ก่อให้เกิด
อันตรายต่อคุณภาพของผลผลิต และ
ปนเปื้อนสิ่งอันตรายที่มีผลต่อความ
ปลอดภัยในการบริโภค 

- ตรวจสอบบันทึกการเก็บเก่ียว
และการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว 
- ตรวจพินิจอุปกรณ์ ภาชนะ
บรรจุ ขั้นตอนและวิธีการเก็บ
เก่ียว 

หมายเหตุ: ข้อก าหนดในข้อ 1-5 ส าหรับกระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัย ข้อก าหนดในข้อ 1-
6 ส าหรับกระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัยและปลอดจากศัตรูพืช ข้อก าหนดในข้อ 1-8 
ส าหรับกระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัย ปลอดจากศัตรูพืชและคุณภาพเป็นที่พึงพอใจของ
ผู้บริโภค (กรมวิชาการเกษตร, 2532) 
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บทที ่3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

วิธีการศึกษา 
 การศึกษาการลงทุนเพาะ เห็ดนางฟ้า 1 โรงเรือน ระยะเวลาทดลอง 1 ปี ใช้วิธีวิจัย 

เชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยก าหนดวิธีการศึกษาดังนี้ 
1. การศึกษาข้อมูลจากเอกสาร (Documentary research) เป็นการศึกษาโดยรวบรวม

ข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง จากเอกสารของหน่วยงานราชการ นิตยสาร สิ่งพิมพ์ วารสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2. การศึกษาข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) โดยใช้แนวค าถามเพื่อ
เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) เป็นการพูดคุยสัมภาษณ์
ข้อมูลและข้อคิดเห็นในประเด็นของการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” 
 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

 การสัมภาษณ์เกษตรกรฟาร์มเห็ดนางฟ้าในเขตจังหวัดชลบุรีและจังหวัดระยองจ านวน 3 
ราย 
 1. เกษตรกรฟาร์มเห็ด พัทยา จังหวัดชลบุรี สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 17 ตุลาคม 2558 

 2. เกษตรกรฟาร์มเห็ด หนองปรือ จังหวัดชลบุรี สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 ตุลาคม 2558 

 3. เกษตรกรฟาร์มเห็ด บูรพา จังหวัดระยอง สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 ตุลาคม 2558 

 การสัมภาษณ์ในกลุ่มผู้บริโภค จังหวัดชลบุรี 
 ผู้บริโภคทั่วไป 

 การสัมภาษณ์พ่อค้าแม่ค้าตลาดสด 

 1. ตลาดสดตะเคียนเต้ีย อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 
2558 

 2. ตลาดสดแหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2558 

 3. ตลาดสดศรีราชา จังหวัดชลบุรี สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2558 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพเป็นแนวค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์
ซึ่งแนวค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ได้มาจากแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาก าหนด
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ขอบเขต และประเด็นในการศึกษา จากนั้นน ามาสร้างเป็นค าถามในด้านต่าง ๆ เกี่ยวกับการเพาะเห็ด
เศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” 

 การทดสอบแนวค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์เพื่อให้เกิดความเที่ยงตรงตามเนื้อหา 
(Content validity) ได้น าแนวค าถามไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาท าการตรวจสอบแนะน าในรายละเอียด
และแก้ไขปรับปรุงเพื่อความถูกต้องก่อนน าไปใช้งานต่อไป 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามใช้ในการสัมภาษณ์แบบถึงตัว มีการพูดคุยอย่างไม่เป็น
ทางการก่อนเข้าสู่ประเด็นค าถามในเร่ืองการศึกษาต้นทุนการเพาะเห็ดนางฟ้า ต้นทุนการสร้าง
โรงเรือน การตรวจสอบความคุ้มค่าในการลุงทุนของเกษตรกรฟาร์มเห็ดนางฟ้า การส ารวจตลาด 
การศึกษาช่องทางการจัดจ าหน่าย และอุปสรรคในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้าโดยการถามค าถามที่
เตรียมไว้ทีละประเด็น ใช้การสัมภาษณ์แบบใกล้ชิดเป็นกันเอง 

   
การวิเคราะห์ความอ่อนไหว (Sensitivity Analysis) 

 การวิเคราะห์ความอ่อนไหวเป็นการพิจารณาการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยต่าง ๆ ที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ความเป็นไปได้ในการลงทุน เช่น การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจ านวนผลผลิต อัตรา
ดอกเบี้ยราคาผลผลิต ราคาปัจจัยการผลิต หรือคู่แข่งในอนาคต เป็นต้น การวิเคราะห์ความอ่อนไหว
ในหลาย ๆ กรณี เพื่อท าให้ทราบถึงความเสี่ยงในการลงทุน และสามารถน ามาใช้เป็นข้อมูล
ประกอบการตัดสินใจว่าควรจะลงทุนหรือไม่ หากเกิดความเปลี่ยนแปลงของปัจจัยต่าง ๆ ที่แตกต่าง
ไปจากเดิม 

 การศึกษาในครั้งนี้ การวิเคราะห์ความอ่อนไหวของการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้าของ
เกษตรกรฟาร์มเห็ด แบ่งออกเป็น 6 กรณี คือ 

 1. ผลผลิตเพิ่มขึ้น 0% รายได้เพิ่มขึ้น 0% 

 2. ผลผลิตเพิ่มขึ้น 0% รายได้เพิ่มขึ้น 25% 

 3. ผลผลิตเพิ่มขึ้น 0% รายได้เพิ่มขึ้น 45% 

 4. ผลผลิตเพิ่มขึ้น 25% รายได้ลดลง 0% 

 5. ผลผลิตเพิ่มขึ้น 25% รายได้ลดลง 25% 

 6. ผลผลิตเพิ่มขึ้น 25% รายได้ลดลง 45% 

 ท าการวิเคราะห์ว่ามีความเสี่ยงในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้าในเขตพื้นที่ เพราะอาจ
ขาดทุนได้หากปัจจัยบางตัวมีการเปลี่ยนแปลงไป โดยการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยต่าง ๆ อาจไม่
เป็นไปตามนี้ขึ้นอยู่กับสภาพความเป็นจริง ซึ่งจะท าการวิเคราะห์หลังจากการสัมภาษณ์เชิงลึก  
เพื่อทราบปัญหาและอุปสรรค์และน ามาประกอบการวิเคราะห์ความอ่อนไหว 
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 ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์การลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้าใน 1 รอบ ใช้เวลาในการเพาะปลูก 
เพียง 4 เดือนจึงไม่สามารถน าเคร่ืองมือในการค านวณหา NPV ได้เพราะเป็นระยะเวลาที่สั้น จึงยาก
ที่จะน ามาค านวณผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์เพื่อหาจุดคุ้มทุนดังบทต่อไปนี้  
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 
 การน าเสนอผลการศึกษาการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 1 โรงเรือน ระยะเวลา 1 ปี และ 
การจัดจ าหน่ายของตลาด เห็ดนางฟ้าครั้งนี้ผู้วิจัยจะน าเสนอผลการศึกษาโดยล าดับดังนี้ 

1. ต้นทุนการสร้างโรงเรือน ต้นทุนก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า และต้นทุนการเพาะเห็ดนางฟ้า  
2. วิเคราะห์ความเป็นไปได้เพื่อหาผลก าไร ขาดทุน 
3. ช่องทางการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้า 
4. อุปสรรคในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 

 ส่วนที่ 1 ศึกษาต้นทุนการสร้างโรงเรือน ต้นทุนในการเพาะเห็ด อุปสรรคที่เกี่ยวข้องใน
การเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” 
 

ส่วนที่ 1 ต้นทุนการสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
 
ตารางที่ 4-1 ต้นทุนการสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
 
ขนาดโรงเรือน (ก x ย x ส ) เมตร บรรจุก้อนเชื้อเห็ด (ก้อน) ต้นทุนการสร้างโรงเรือน (บาท) 
โรงเรือนขนาด 2 x 4 x 2.5 เมตร 1,000 3,500 

โรงเรือนขนาด 2 x 8 x 2.5 เมตร 2,000 5,000 

โรงเรือนขนาด 4 x 7 x 2.5 เมตร 3,000 7,500 

โรงเรือนขนาด 4 x 15 x 2.5 เมตร 4,000 9,500 

หมายเหตุ: ราคาดังกล่าวเป็นราคารวมค่าแรงงาน ค่าขนส่ง และอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
โรงเรือน 
  
 จากข้อมูลที่ได้ท าการศึกษา ผู้วิจัยได้ท าการเลือกวัสดุในการสร้างโรงเรือน โดยต้นทุน
การสร้างโรงเรือนขึ้นอยู่กับขนาดของโรงเรือนและพื้นที่ ที่เจ้าของเกษตรกรฟาร์มเห็ดมีอยู่ ราคา
ดังกล่าวเป็นราคา การสร้างโรงเรือนในแต่ละขนาด 
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ต้นทุนในการผลิตก้อนเช้ือเห็ดนางฟ้า 
 ในงานวิจัยบับนี้ผู้วิจัยได้ผลต้นทุนในการท าก้อนเชื้อเห็ดก้อนหน่ึงประมาณ 4.87 บาท 
(รวมทั้งหมดต้ังแต่ขี้เลื่อยจนถึงบ่มเสร็จ) เมื่อหลังจากที่ดอกเห็ดเจริญเติบโตสามารถเก็บเกี่ยว
ผลผลิตในแต่ละก้อนราว 20-50 บาท ส่วนน้ าหนักก้อนเชื้อเห็ดก้อนละ ประมาณ 800 กรัม ถึง 1 
กิโลกรัม ผู้วิจัยขอน าเสนอตารางต้นทุนในการท าก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าตามตารางที่ 4-2 ดังนี ้
 
ตารางที่ 4-2 ต้นทุนในการผลิตก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า ต่อขี้เลื่อย 300 กิโลกรัม  
 

รายละเอียด 
ต้นทุน 

จ านวน หน่วย หน่วยละ (บาท) ต้นทุนเฉลี่ย (บาท) 

ต้นทุนคงที่         
ค่าเช่าที่ดิน 2 วัน 83.33 166.66 
ค่าเสื่อมราคาเครื่องจักร 3 เครื่อง  57 171 
รวมต้นทุนคงท่ี 337.66 
ต้นทุนผันแปร         
ขี้เลื่อย 300 กิโลกรัม 1.4 420 
อาหารเสริม 18 กิโลกรัม 12 216 
SEAGRO (ฮอร์โมนเม็ด) 3 ฝา 4.5 13.5 
EM (น้ าหนักจุลินทรีย์) 3 ฝา 1 3 
คอขวด 600 ชิ้น 0.15 90 
ฝา (จุกส าลี) 600 ชิ้น 0.2 120 
ถุงขนาด 7x11" 600 ถุง 0.12 72 
เชื้อเห็ดเมล็ดข้าวฟ่าง 12 ขวด 8 96 
ค่าไฟฟ้า 9.4 หน่วย 4.03 37.88 
ค่าน้ า 200 ลิตร 0.0214 4.28 
แก๊สหุงต้มในครัวเรือน (15 กิโลกรัม) 1 ถัง 380 380 
ค่าแรงงาน 2 วัน 300 600 
ต้นทุนผันแปร 2052.66 
รวมต้นทุนการผลิตท้ังหมด 2390.32 
ต้นทุนเฉลี่ยก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าต่อก้อน  3.98 

 
 



33 

เปรียบเทียบการผลิตก้อนเช้ือเห็ดนางฟ้ากับราคาตลาดก้อนเช้ือของเกษตรกรฟาร์มเห็ด 
 

ตารางที่ 4-3 เปรียบเทียบการผลิตก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า 
 

รายละเอียด จ านวน หน่วยละ มูลค่ารวม (บาท) 

ฟาร์มเห็ดพัทยา 4,000 6.50 26,000.00 

ฟาร์มเห็ดหนองปรือ 4,000 8.00 32,000.00 

ฟาร์มเห็ดบูรพา 4,000 7.00 28,000.00 

ผลิตก้อนเชื้อเอง 4,000 3.98 15,920.00 
 

เครื่องจักรที่ใช้ในกระบวนการผลิต 
 เคร่ืองจักรที่ใช้ในกระบวนการเพาะเห็ดนางฟ้าได้แก่ 
 1. เคร่ืองนึ่งก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า เพื่อฆ่าเชื้อ 
 2. เคร่ืองผสมขี้เลื่อย เพื่อท าก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า เพื่อให้ส่วนผสมต่าง ๆ คลุกเคล้ากัน
ประหยัดเวลาในการใช้แรงงานคนในการผสม และสามารถผสมก้อนเชื้อได้ตลอดเวลาเมื่อต้องการ
ก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า 
 3. เคร่ืองตอกก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า เพื่อให้ก้อนเชื้อที่บรรจุในถุงอัดแน่น ประหยัดเวลา 
ประหยัดแรงงาน และได้ก้อนเชื้อที่มีประสิทธิภาพ 
 เคร่ืองตอกก้อนเชื้อเห็ด เคร่ืองผสมขี้เลื่อย และเครื่องนึ่งก้อนเชื้อเห็ด เป็นการลงทุนคร้ัง
แรกเพียงคร้ังเดียว ดังนั้นจะมีการคิดราคาค่าเสื่อมของเคร่ืองจักรดังตาราง ดังต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 4-4 ต้นทุนเคร่ืองจักรส าหรับเพาะเห็ดนางฟ้า 
                       หน่วย (บาท) 

ราการ จ านวน ราคา มูลค่า 
อายุการใช้งาน 

(ปี) 
ค่าเสื่อม 

เคร่ืองนึ่งก้อนเชื้อเห็ด 1 28,000 28,000 5 5,600 
เคร่ืองตอกก้อนเชื้อเห็ด 1 18,500 18,500 5 3,700 
เคร่ืองผสมขี้เลื่อย 1 22,500 22,500 5 4,500 
รวม   69,000  13,800 
หมายเหตุ การลงทุนเคร่ืองจักรเป็นการลงทุนเพียงครั้งเดียว  
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 จากตารางที่   4-4 มูลค่าของเคร่ืองจักร ทั้งหมด เท่ากับ 69,000 บาท ค่าเสื่อม 
ราคาโดยเฉลี่ย  โดยคิดตามอายุการใช้งานของอุปกรณ์แต่ละชนิด เท่ากับ 13,800 บาท 
 

ต้นทุนส าหรับการลงทุนครั้งแรก ต่อการเพาะเห็ด 1 โรงเรือน จ านวน 4,000 ก้อน 
 จากการศึกษาข้อมูลค่าใช้จ่ายในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้าคร้ังแรก สรุปได้ว่าจะต้องมี

ค่าใช้จ่ายดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4-5 ต้นทุนการเพาะเห็ดต่อ 1 โรงเรือน จ านวน 4,000 ก้อน (1 รอบการผลิต) 
 

รายละเอียด 
ต้นทุนต่อโรงเรือน 

จ านวน หน่วย หน่วยละ จ านวนเงนิ 
ก้อนเห็ด 4,000 ก้อน 3.98 15,920.00 
โรงเรือน 1 โรงเรือน 9,500.00 9,500.00 
ค่าน้ า  14,018.69 ลิตร 0.02 300.00 
ค่าไฟ 62.03 หน่วย 4.03 250.00 
ค่าเช่าที ่ 1 ไร ่ 500.00 500.00 
เครื่องนึ่งก้อนเช้ือเหด็นางฟ้า 1 เครื่อง 28,000.00 28,000.00 
เครื่องตอกก้อนเหด็นางฟ้า 1 เครื่อง 18,500.00 18,500.00 
เครื่องผสมเชื้อเหด็นางฟ้า 1 เครื่อง 22,500.00 22,500.00 
ค่าแรงงานพนักงานดูแลเห็ดและเก็บเหด็ 1 คน 9,000/ด 9,000.00 
ต้นทุนต่อโรงเรือน 104,470.00 

หมายเหตุ: ค่าแรงงาน จะใช้ 1 คน ต่อ 1โรงเรือน   
  ค่าเช่าที่ 1 ไร่สามารถสร้าง โรงเรือน ได้ 6 โรงเรือน 
 

ส่วนที่ 2 วิเคราะห์ความเป็นไปได้เพื่อหาผลก าไร ขาดทุน 
 ผู้วิจัยได้ทดลองเพาะเห็ดนางฟ้าจ านวน 4,000 ก้อน ใน 1 โรงเรือน เพื่อท าการทดลอง
ผลการวิจัย 
 เพื่อวิเคราะห์ความเป็นไปได้ เพื่อหาผลก าไร ขาดทุน โดยเป็นผลการวิจัยฟาร์มเห็ด
นางฟ้า ผู้วิจัยสรุปการเปิดดอกเห็ดตามระยะเวลา ที่เห็ดนางฟ้าจะให้ผลผลิต รวมระยะเวลาการ
ลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า จ านวน 1 รอบการผลิต โดยสรุปผลก าไรขาดทุน ดังนี้ 
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ตารางที่ 4-6 สรุปผลวิเคราะห์รายรับ-รายจ่ายส าหรับ 1 โรงเรือน  (1 รอบการผลิต) 
 

รายละเอียด จ านวน หน่วย 
หน่วยละ 

(บาท) 

รายจ่าย 
จ านวนเงนิ 

(บาท) 

รายได้ 
จ านวนเงนิ 

(บาท) 

ผลผลิต 1,200 กิโลกรัม 80   96,000 
ต้นทุนก้อน 4,000 ก้อน 3.98 15,920.00   
ค่าเช่าที่ (1ไร่ มี 6 โรงเรือน) (500/6)*4 4 เดือน 83.33 333.32   
ค่าแรงงาน 1 คน 4 เดือน 9,000 36,000.00   
ค่าโรงเรือน (1 ปี 9,500/12)  4 เดือน 791.67 3,166.68   
ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ 4 เดือน 1000 4,000.00   
ยอดรวม 59,420.00 96,000 
สรุปผลก าไร 4 เดือน 36,580.00 
สรุปผลก าไร ต่อเดือน  9,145.00 

หมายเหตุ แรงงาน 1 คน ต่อ 1 โรงเรือน 
                 พ่อค้าคนกลางจะมารับผลผลิตหน้าฟาร์ม 
 
 จากการศึกษาข้อมูลการเพาะเห็ดนางฟ้า 1โรงเรือน เป็นระยะเวลา 1 ปี ผู้วิจัยพบว่าการ
ลงทุนในครั้งนี้มีผลก าไรจากการเพาะเห็ดนางฟ้าดังข้อมูลต่อไปนี้ 
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สรุปผลก าไรต่อ 1 โรงเรือน ทดลองระยะเวลา 1 ปี 
 

ตารางที่ 4-7 การลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 1 โรงเรือน ทดลองระยะเวลา 1 ปี 
 

รายรับ รายจ่าย จ านวนเงนิ (บาท) 
รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที่ 1 (ม.ค.-เม.ย.) 

 
96,000.00   

รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที ่2 (พ.ค.-ส.ค.)  96,000.00 

  รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที ่3 (ก.ย.-ธ.ค.)  96,000.00 

 
288,000.00 

 
ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 1 (ม.ค.-เม.ย.)  59,420.00 

  
 

ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 2 (พ.ค.-ส.ค.) 59,420.00 
  

 
ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 3 (ก.ย.-ธ.ค.) 59,420.00 178,260.00 

 
 

ค่าเส่ือมราคา - เครื่องนึ่งก้อนเช้ือเห็ดนางฟ้า 5,600.00 
  

 
ค่าเส่ือมราคา - เครื่องตอกก้อนเหด็นางฟ้า 3,700.00 

  
 

ค่าเส่ือมราคา - เครื่องผสมเช้ือเหด็นางฟ้า 4,500.00 13,800.00 192,060.00 
สรุปผลก าไร 

   
95,940.00 

 

 ผู้วิจัยได้ทดลองเพาะเห็ดนางฟ้าจ านวน 12,000 ก้อน ใน 3 โรงเรือน เพื่อท าการทดลอง
ผลการวิจัยเพื่อวิเคราะห์ความเป็นไปได้ เพื่อหาผลก าไร ขาดทุน โดยเป็นผลการวิจัยฟาร์มเห็ด
นางฟ้า ผู้วิจัยสรุปการเปิดดอกเห็ดตามระยะเวลา ที่เห็ดนางฟ้าจะให้ผลผลิต รวมระยะเวลาการ
ลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า จ านวน 4 เดือน ซึ่งจะมีค่าใช้จ่าย และผลก าไร ดังตารางที่ 4-8 
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ตารางที่ 4-8 วิเคราะห์รายรับ-รายจ่ายส าหรับ  3โรงเรือน 
  

รายละเอียด จ านวน หน่วย 
หน่วยละ 
(บาท)  

รายจ่าย 
จ านวนเงนิ 

(บาท) 

รายได้ 
จ านวนเงนิ 

(บาท) 

ผลผลิต 3,600 กิโลกรัม 80   288,000 
ต้นทุนก้อน 12,000 ก้อน 3.98 47,760.00   
ค่าเช่าที่ (1ไร่ มี 6 โรงเรือน) 
(500/6)*3 โรงเรือน 

4 เดือน 250 1,000.00   

ค่าแรงงาน 1 คน 4 เดือน 9,000 36,000.00   
ค่าโรงเรือน (1 ปี 28,500/12)  4 เดือน 2375 9,500.00   
ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (1,000*3) 4 เดือน 3000 12,000.00   
ยอดรวม 106,260.00 288,000 
สรุปผลก าไร 4 เดือน 181,740.00 
สรุปผลก าไร ต่อเดือน  45,435.00 

หมายเหตุ แรงงาน 1 คน ต่อ 3 โรงเรือน 
                 พ่อค้าคนกลางจะมารับผลผลิตหน้าฟาร์ม 
 
 จากการศึกษาข้อมูลการเพาะเห็ดนางฟ้า 3โรงเรือน เป็นระยะเวลา 1 ปี ผู้วิจัยพบว่า 
การลงทุนในครั้งนี้มีผลก าไรจากการเพาะเห็ดนางฟ้าดังข้อมูลต่อไปนี้ 
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สรุปผลก าไรต่อ 3 โรงเรือน ทดลองระยะเวลา 1 ปี 
 

ตารางที่ 4-9 การลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 3โรงเรือน ทดลองระยะเวลา 1 ป ี
 

รายรับ รายจ่าย จ านวนเงนิ (บาท) 
รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที่ 1 (ม.ค.-เม.ย.) 

 
288,000.00   

รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที ่2 (พ.ค.-ส.ค.)  288,000.00 

  รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที ่3 (ก.ย.-ธ.ค.)  288,000.00 

 
864,000.00 

 ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 1 (ม.ค.-เม.ย.)  106,260.00   

 
ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 2 (พ.ค.-ส.ค.) 106,260.00 

  
 

ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 3 (ก.ย.-ธ.ค.) 106,260.00 318,780.00 
  ค่าเส่ือมราคา - เครื่องนึ่งก้อนเช้ือเห็ดนางฟ้า 5,600.00   

 
ค่าเส่ือมราคา - เครื่องตอกก้อนเหด็นางฟ้า 3,700.00 

  
 

ค่าเส่ือมราคา - เครื่องผสมเช้ือเหด็นางฟ้า 4,500.00 13,800.00 332,580.00 
สรุปผลก าไร 

   
531,420.00 

 
 

 ผู้วิจัยได้ทดลองเพาะเห็ดนางฟ้าจ านวน 24,000 ก้อน ใน 6 โรงเรือน เพื่อท าการทดลอง
ผลการวิจัยเพื่อวิเคราะห์ความเป็นไปได้ เพื่อหาผลก าไร ขาดทุน โดยเป็นผลการวิจัยฟาร์มเห็ด
นางฟ้า ผู้วิจัยสรุปการเปิดดอกเห็ดตามระยะเวลา ที่เห็ดนางฟ้าจะให้ผลผลิต รวมระยะเวลาการ
ลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า จ านวน 4 เดือน ซึ่งจะมีค่าใช้จ่าย และ ผลก าไร ดังตารางที่ 4-10 
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ตารางที่ 4-10  วิเคราะห์รายรับ-รายจ่ายส าหรับ 6 โรงเรือน 
 

รายละเอียด จ านวน หน่วย 
หน่วยละ 
(บาท)  

รายจ่าย 
จ านวนเงนิ 

(บาท) 

รายได้ 
จ านวนเงนิ 

(บาท) 

ผลผลิต 7,200 กิโลกรัม 80.00   576,000 
ต้นทุนก้อน 24,000 ก้อน 3.98 95,520.00   
ค่าเช่าที่ (1ไร่ มี 6 โรงเรือน)  4 เดือน 500.00 2,000.00   
ค่าแรงงาน 2 คน 4 เดือน 18,000.00 72,000.00   
ค่าโรงเรือน (1 ปี 57,000/12)  4 เดือน 4,750.00 19,000.00   
ค่าใช้จ่ายอื่นๆ (1,000*6) 4 เดือน 6,000.00 24,000.00   
ยอดรวม 212,520.00 576,000 
สรุปผลก าไร 4 เดือน 363,480.00 
สรุปผลก าไร ต่อเดือน  90,870.00 

หมายเหตุ แรงงาน 2 คน ต่อ 6 โรงเรือน 
                 พ่อค้าคนกลางจะมารับผลผลิตหน้าฟาร์ม 
 

 จากการศึกษาข้อมูลการเพาะเห็ดนางฟ้า 6โรงเรือน เป็นระยะเวลา 1 ปี ผู้วิจัยพบว่า 
การลงทุนในครั้งนี้มีผลก าไรจากการเพาะเห็ดนางฟ้าดังข้อมูลต่อไปนี้ 
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สรุปผลก าไรต่อ 6 โรงเรือน ทดลองระยะเวลา 1 ปี 
 

ตารางที่ 4-11 การลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 6 โรงเรือน ทดลองระยะเวลา 1 ป ี
 

รายรับ รายจ่าย จ านวนเงนิ (บาท) 
รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที่ 1 (ม.ค.-เม.ย.) 

 
576,000.00   

รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที ่2 (พ.ค.-ส.ค.)  576,000.00 

  รายได้จากการขายผลผลิต 
รอบที ่3 (ก.ย.-ธ.ค.)  576,000.00 

 
1,728,000.00 

 ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 1 (ม.ค.-เม.ย.)  212,520.00   

 
ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 2 (พ.ค.-ส.ค.) 212,520.00 

  
 

ต้นทุนการเพาะเหด็รอบที่ 3 (ก.ย.-ธ.ค.) 212,520.00 637,560.00 
  ค่าเส่ือมราคา - เครื่องนึ่งก้อนเช้ือเห็ดนางฟ้า 5,600.00   

 
ค่าเส่ือมราคา - เครื่องตอกก้อนเหด็นางฟ้า 3,700.00 

  
 

ค่าเส่ือมราคา - เครื่องผสมเช้ือเหด็นางฟ้า 4,500.00 13,800.00 651,360.00 
สรุปผลก าไร 

   
1,076,640.00 

 

เปรียบเทียบการลงทุนเพาะเห็ดนางฟา้ 1, 3 และ 6 โรงเรือน 
 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลการเพาะเห็ดนางฟ้า 1 โรงเรือน, 3 โรงเรือน และ 6 โรงเรือน 
พบว่าการลงทุนดังกล่าว มีผลก าไรที่แตกต่างกัน ตามขนาดการลงทุนดังตารางที่ 4-12   
 
ตารางที่ 4-12  เปรียบเทียบการลงทุนเพาะเห็ดต่อปี ส าหรับ 1, 3 และ 6 โรงเรือน 
 

รายการ รายได้ ต้นทุน ก าไร ขาดทุน ร้อยละ 
1 โรงเรือน 288,000.00 192,060.00 95,940.00 49.95 
3 โรงเรือน 864,000.00 332,580.00 531,420.00 159.79 
6 โรงเรือน 1,728,000.00 651,360.00 1,076,640.00 165.29 
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การเปรียบเทียบผลผลิตแต่ละช่วงรอบการผลิตตามฤดูกาล/ 1 โรงเรือน  
 ปกติแล้วก้อนเชื้อเห็ด 1 ก้อนจะให้ผลผลิตรวม 3-4 ขีดต่อก้อน แต่บางคร้ังก็มีความ

เป็นไปได้ที่จะเก็บผลิผลิตไม่ได้ตามเป้าหมาย เนื่องจากปัจจัยต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในระหว่าง 
การเพาะเห็ดนางฟ้า ดังนั้นผู้วิจัยจึงขอเปรียบเทียบข้อมูล หากมีผลผลิตออกน้อยจนถึงได้ผลผลิต
จ านวนมาก  ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 4-13 เปรียบเทียบผลผลิตแต่ละช่วงรอบการผลิตตามฤดูกาล (1 โรงเรือน 4,000 ก้อน) 
 

ผลผลิต 
กิโลกรัม

ละ 
(บาท) 

รายได้/ 4 
เดือน 
(บาท) 

รายได้/ ปี 
(บาท) 

ค่าใช้จ่าย/ ป ี
(บาท) 

ก าไร
ขาดทุน/ ปี 

(บาท) 

1,400 กก.  (3.5 ขีด/ ก้อน) 80.00 112,000.00 336,000.00 192,060.00 143,940.00 

1,200 กก.  (3 ขีด/ ก้อน) 80.00 96,000.00 288,000.00 192,060.00 95,940.00 

1,000 กก.  (2.5 ขีด/ ก้อน) 80.00 80,000.00 240,000.00 192,060.00 47,940.00 

800 กก.  (2 ขีด/ ก้อน) 80.00 64,000.00 192,000.00 192,060.00 -60.00 

600 กก.  (1.5 ขีด/ ก้อน) 80.00 48,000 144,000.00 192,060.00 -48,060.00 

400 กก.  (1 ขีด/ ก้อน) 80.00 32,000 96,000.00 192,060.00 -96,060.00 
 
 ฤดูกาลมีผลต่อการออกดอกของเห็ด เช่น ช่วงฤดูหนาว ลมหนาว มีผลกระทบต่อการออก
ดอกเนื่องจากลมหนาวจะท าให้ดอกเห็ดแห้ง ผู้วิจัยป้องกันโดยการฉีดน้ าเพื่อเพิ่มความชื้นให้กับ
โรงเรือน ฤดูร้อน ผลกระทบอาจท าให้เห็ดออกดอกน้อย เพราะอากาศอบอ้าวเห็ดนางฟ้าไม่ต้องการ 
จากการวิจัยผู้วิจัยป้องกันโดยการควบคุมอุณหภูมิความชื้นให้ได้ตามที่เห็ดต้องการ ฤดูฝน ไม่
กระทบต่อการออกดอกเพาะเห็ดต้องการความชื้นท าให้ผู้วิจัยไม่ต้องรดน้ ามากในฤดูฝน หาก
ควบคุมความชื้นได้ ผลผลิตก็จะออกปกติ และสม่ าเสมอ  
 

ส่วนที่ 3 ช่องทางการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้า 
 ผู้วิจัยได้ท าการส ารวจช่องทางการจัดจ าหน่ายเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” ส่วนใหญ่
เกษตรกรเพาะเห็ดนางฟ้า สามารถจ าหน่ายเห็ดได้  2 ช่องทางคือ ขายปลีกให้กับผู้บริโภคทั่วไป 
และ ขายส่งให้พ่อค้าคนกลาง หรือโรงงานแปรรูปเห็ดนางฟ้า โดยจ าแนก ดังต่อไปนี้ 
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 1. ตลาดขายปลีกให้กับผู้บริโภคทั่วไป 
 ตลาดขายปลีกให้กับผู้บริโภคทั่วไป คือ ขายปลีกให้กับเพื่อนบ้านใกล้เรือนเคียงโดย
ผู้วิจัยได้สอบถามเกษตรกรฟาร์มเห็ด พบว่าผู้บริโภคบ้านใกล้เรือนเคียงนั้นเป็นลูกค้าหลัก เนื่องจาก
มีการเข้ามารับซื้อเห็ดนางฟ้าถึงหน้าฟาร์มทุก ๆ วัน เพื่อน าไปบริโภคในครัวเรือน โดยผู้บริโภคบาง
รายซื้อเพื่อไปจ าหน่ายต่อให้กับเพื่อนในบริษัทที่ผู้บริโภคท างานอยู่ บางรายอาจฝากซื้อ ซึ่งราคาขาย
ปลีกหน้าฟาร์ม มีราคากิโลกรัมละ  90-100 บาท ซึ่งจะมีราคาสูงกว่าราคาส่งให้กับพ่อค้าคนกลาง 
และยังสามารถขายเห็ดออกน้อยในบางช่วงเวลาก็ตาม 
 ผลการส ารวจส าหรับกลุ่มบริโภคทั่วไป พบว่าผู้บริโภคกลุ่มนี้มีความชื่นชอบในรสชาติ 
และคุณภาพของเห็ดนางฟ้าที่มีความสด ปลอดสารพิษ ในการส ารวจตลาดครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการ
เลือกกลุ่มผู้บริโภครายย่อยที่มารับซื้อเห็ดหน้าฟาร์ม โดยมุ่งเจาะตลาดส าหรับผู้บริโภคที่เข้ามาซื้อ
เห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” 
 2. ลูกค้าเป้าหมายขายส่งกลุ่มตลาดสด  
 กลุ่มลูกค้าที่เข้ามาใช้บริการในตลาดสดคือ กลุ่มผู้บริโภคทั่วไปที่ซื้อเห็ดนางฟ้าเพื่อน าไป 
บริโภคในครัวเรือน และกลุ่มแม่ค้าที่มาซื้อเห็ดนางฟ้าเพื่อไปจ าหน่ายต่อ 
 ผลการส ารวจส าหรับกลุ่มผู้บริโภคทั่วไป พบว่าผู้บริโภคกลุ่มนี้มีความชื่นชอบในความ
สด ปลอดสารพิษ และคุณภาพของเห็ดนางฟ้าแต่เน่ืองจากการเลี้ยงเห็ดเพื่อเปิดดอกนั้น บางคร้ังเห็ด
นางฟ้าออกไม่ทันต่อความต้องการของตลาดจึงท าให้เห็ดนางฟ้าขาดตลาด จึงท าให้แม่ค้าตลาดสดมี
การหันไปรับซื้อเห็ดจากฟาร์มอื่นเพื่อที่จะท าให้มีเห็ดขายได้ตลอดไม่ขาดตลาดจึงท าให้มี 
การต่อรองราคาส่ง 
 ในการส ารวจตลาดครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มลูกค้าเป้าหมายกลุ่มแม่ค้าตลาดสด โดยผู้วิจัย
ได้สัมภาษณ์แม่ค้าตลาดสดต่าง ๆ ดังนี้ 
  2.1 ตลาดสดตะเคียนเตี้ย อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
  ตลาดสดตะเคียนเต้ีย ซึ่งลักษณะตลาดสดจะเปิดทุกวันตั้งแต่ 14.00-19.00 น. เป็น
ตลาดที่มีประชาชนมีความต้องการสินค้าที่มีความสดมากโดยส่วนใหญ่จะเป็นประชาชนที่ต้องการ
เลือกซื้อวัตถุดิบเพื่อน าไปปรุงอาหารเพื่อรับประทานเองในครัวเรือน และแม่ค้าค้าที่ต้องการเห็ดไป
ปรุงอาหารส าเร็จรูปเพื่อไปวางขายให้กับลูกค้าที่ต้องการซื้ออาหารส าเร็จรูปพร้อมทาน ซึ่งราคาที่
ผู้วิจัยน าเสนอไปนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้และมีก าไร 
ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ กลุ่มแม่ค้าในตลาดจ านวน 2 ราย ดังนี้ 
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  1. แม่ค้าร้านเอ 
  ร้านเอเป็นร้านขายผักสด จากการสัมภาษณ์ พบว่า ความต้องการของผู้บริโภคที่มา
จับจ่ายในตลาดต้องการผัก และเห็ดนางฟ้าที่มีความสดใหม่ ปลอดสารเคมี และมีคุณภาพ ซึ่งราคาที่
ผู้วิจัยน าเสนอไปนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้และมีก าไร 
ผู้วิจัยจึงได้น าเสนอเห็ดนางฟ้าดังกล่าวให้กับแม่ค้าเพื่อเป็นอีกทางเลือกให้กับลูกค้าที่มีความ
ต้องการเพื่อน าไปบริโภค 

  2. แม่ค้าร้านบี 
  ร้านบีเป็นแม่ค้าตลาดสดรายใหญ่  จากการสัมภาษณ์แม่ค้า พบว่า มีร้านอาหารละแวก
ใกล้ ๆ มารับโดยตรงจากแม่ค้าร้านบี เมื่อผู้วิจัยเสนอเห็ดนางฟ้าเพื่อเป็นทางเลือกหนึ่งในการ
น าเสนอให้ลูกค้าร้านอาหาร แม่ค้ายินดีที่จะรับเห็ดนางฟ้าเพื่อไปจ่ายไม่อั้นหากมีในปริมาณที่มาก ๆ 
ซึ่งราคาที่ผู้วิจัยน าเสนอนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายต่อและได้ราคาที่สูง 
จากความสดใหม่ ปลอดสารเคมี และคุณภาพของเห็ด   
  2.2 ตลาดสดตลาดสดแหลมฉบัง จังหวัดชลบุรี 
  ตลาดสดสี่มุมเมือง ซึ่งลักษณะตลาดสดจะเปิดทุกวันตั้งแต่ 05.00-20.00 น. เป็นตลาด
ที่มีประชาชนมีความต้องการสินค้าที่มีความสดมากโดยส่วนใหญ่จะเป็นประชาชนที่ต้องการเลือก
ซื้อวัตถุดิบเพื่อน าไปปรุงอาหารเพื่อรับประทานเองในครัวเรือน และแม่ค้าที่ต้องการเห็ดไปปรุง
อาหารส าเร็จรูปเพื่อไปวางขายให้กับลูกค้าที่ต้องการซื้ออาหารส าเร็จรูปพร้อมทาน  

  ผลการส ารวจจากการสัมภาษณ์แม่ค้าตลาดสดกล่าวว่า แม่ค้ายินดีที่จะรับเห็ดจาก
ฟาร์มมาวางขายที่ตลาดสด ซึ่งเป็นเห็ดนางฟ้าที่มีคุณภาพ สด ใหม่  ซึ่งราคาที่ผู้วิจัยน าเสนอไปนั้น
เป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้และมีก าไร และแม่ค้าในตลาด
สดสังเกตเห็นว่าผู้บริโภคที่มาเลือกซื้อเห็ดนางฟ้าที่ตลาดมักเป็นคนอีสานเป็นส่วนมาก และมัก
สอบถามหาเห็ดนางฟ้าเพื่อน าไปประกอบอาหารทางผู้วิจัยจึงได้น าเสนอเห็ดนางฟ้าดังกล่าวให้กับ
แม่ค้าเพื่อเป็นอีกทางเลือกให้กับลูกค้าที่มีความต้องการเพื่อน าไปบริโภค 
  1. แม่ค้าร้านเอ 
  ร้านเอเป็นร้านขายผักสดในตลาด จากการสัมภาษณ์ พบว่า ความต้องการของ
ผู้บริโภคที่มาจับจ่ายในตลาดต้องการผัก และเห็ดนางฟ้าที่มีความสดใหม่ ปลอดสารเคมี และมี
คุณภาพ ซึ่งราคาที่ผู้วิจัยน าเสนอไปนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับ
ผู้บริโภคได้และมีก าไร ผู้วิจัยจึงได้น าเสนอเห็ดนางฟ้าดังกล่าวให้กับแม่ค้าเพื่อเป็นอีกทางเลือก
ให้กับลูกค้าที่มีความต้องการเพื่อน าไปบริโภค  
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  2. แม่ค้าร้านบี 
  ร้านบี เป็นแม่ค้าตลาดสดขายส่งผักสด ทุกชนิดรวมถึงเห็ดนางฟ้าด้วย  จากการ
สัมภาษณ์แม่ค้า พบว่า โดยส่วนใหญ่จะมีกลุ่มพ่อค้า แม่ค้า รายย่อยมารับผลผลิตต่าง ๆ จากร้านเพื่อ
ไปจ าหน่าย ต่อวัน ๆ 1,000-1,500 กิโลกรัม ซึ่งผู้วิจัยได้สอบถามเกี่ยวกับการรับซื้อผลผลิตของ
เกษตรกรว่าร้านบีไปรับซื้อเองหน้าฟาร์ม หรือ เกษตรกรขนส่ง พบว่า ร้านบีได้ไปรับผลผลิตจาก
ฟาร์มเอง เพราะเกรงว่าอาจมีกลุ่มพ่อค้าแม่ค้ารายอื่นไปตัดรับผลผลิตหมดก่อน ราคาส่งที่ผู้วิจัย
เสนอนั้น ร้านบีพึงพอใจที่จะน าไปหน่ายให้ผู้บริโภค รวมทั้งกลุ่มพ่อค้า แม่ค้ารายย่อย เช่นกัน เห็ดมี
ความสด กรอบ สะอาด มีคุณภาพ มีผลก าไรสูง  
  3. ตลาดสดศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
  ตลาดสดศรีราชา ผู้วิจัยได้ท าการสอบถามผู้บริโภคพบว่าตลาดศรีราชามีความต้องการ
เห็ดนางฟ้าจ านวนมากเน่ืองจากสถานที่ดังกล่าวอยู่ใกล้โรงเจ ซึ่งโรงเจจะมีการสั่งซื้อเห็ดนางฟ้าสด
ในปริมาณละมาก ๆ เพื่อน าไปปรุงอาหารเพื่อน าไปให้ผู้ที่มาถือศีลกินเจ  
  ผลการส ารวจส าหรับกลุ่มผู้บริโภคในโรงเจ พบว่าผู้บริโภคกลุ่มนี้มีความชื่นชอบใน
ความสด ปลอดสารพิษ และคุณภาพของเห็ดนางฟ้าแต่เนื่องจากการเลี้ยงเห็ดเพื่อเปิดดอกนั้น จะได้
เห็ดที่มีคุณภาพกรอบอร่อย หากน าไปปรุงอาหารเพื่อรับประทาน และกลุ่มแม่ค้าในตลาดมีความ 
พึงพอใจในคุณภาพของเห็ดนางฟ้าเป็นอย่างมาก จากความสด ปลอดสารพิษ และยังขายได้ราคามี
ผลก าไรเพิ่มขึ้น 
  4. แม่ค้าร้านเอ 
  ร้านเอเป็นร้านขายผักสด จากการสัมภาษณ์ พบว่า ร้านเอต้องการผลผลิตจากเกษตรที่
มีความหลากหลายเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภค ร้านเอไม่มีผลผลิตเห็ดนางฟ้า
จ าหน่ายแต่มีผลผลิตจ าพวกเห็ดที่ได้จากจากเกษตรกรส่วนใหญ่ที่ร้านเอจ าหน่ายนั้น จะเป็นเห็ดเข็ม
ทอง และเห็ดฟางและ ผู้วิจัยจึงเสนอเห็ดนางฟ้าเพื่อเป็นอีกทางเลือก เพื่อเสนอให้ร้านเอ น าไป
ทดลองจ าหน่ายแต่ไม่เป็นผลที่ดีนัก ผู้บริโภคส่วนใหญ่ มักชื่นชอบ เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง และ 
เห็ดหูหนู มากกว่า เห็ดนางฟ้า จากการสัมภาษณ์ แม่ค้าร้านเอสารมารถจ าหน่าย เห็ดนางฟ้าได้วันละ 
2 กิโลกรัมต่อวัน  
 แม่ค้าร้านบี 
 ร้านบีเป็นแม่ค้าตลาดสดที่มีชื่อเสียงในการจ าหน่ายผักสด แม่ค้ารายอื่นที่ขายผักสด แบบ
ว่างขายมักจะมารับซื้อผลผลิตจากร้านบี  ไม่ว่าจะเป็นผักสดชนิดใดทางร้านบีมีจ าหน่ายทุกประเภท 
เน่ืองจากร้านบี สนับสนุนการเพาะปลูกทางการเกษตร และยังไปรับซื้อถึงหน้าฟาร์มเพื่อให้ได้
ผลผลิตที่มีความสดร้านบีเปิดจ าหน่ายให้แก่ผู้บริโภคตั้งแต่ เวลา 04.00 น.-16.00 น. โดยส่วนใหญ่
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ร้านบี จะจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรโดยการขายส่งเป็นส่วนมาก และยังสามารถจ าหน่าย
ผลผลิตประมาณ 3,000-5,000 กิโลกรัมต่อวัน เป็นผลผลิตประเภทอ่ืน ๆ และ จ าหน่ายผลผลิต 
จ าพวกเห็ด ประมาณ 100-200 กิโลต่อวัน มีร้านอาหารญ่ีปุ่น ร้านอาหารริมทะเล ฯลฯ ละแวกนั้น 
สั่งซื้อเห็ด และผลผลิตทางการเกษตรประเภทอื่นเพื่อน าไปประกอบอาหารต้อนรับแขก ที่มาใช้
บริการ ผู้วิจัยพบว่า ผลผลิตที่ร้านบีจ าหน่ายนั้นมีความสด และใหม่ ท าให้มีผู้บริโภค และ 
ร้านอาหารสั่งซื้อ ร้านบีจ านวนมาก ผู้วิจัยจึงน าเสนอเห็ดนางฟ้า แม่ค้าร้านบีชื่นชอบ ความสด 
กรอบ ปลอดสารเคมี และมีคุณภาพ ของเห็ดนางฟ้า จึงรับซื้อจากผู้วิจัย จ านวน 50-100 กิโลกรัมต่อ
วันถ้าผู้วิจัยมีเพียงพอต่อการรับซื้อ  
 

ส่วนที่ 4 ศึกษาอุปสรรคในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 
 1. การส ารวจตลาดอาจได้ข้อมูลที่ไม่เป็นจริง เช่น ผลผลิตเห็ดนางฟ้าล้นตลาด ข้อมูลเห็ด
ขาดตลาด 
  ตลาดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้าเป็นตลาดที่รัฐบาลให้ความส าคัญ แต่ข้อมูลที่ได้รับอาจมีความ
บิดเบือน จากความเป็นจริงเนื่องจากเกตรกรบางรายไม่ได้ลงทะเบียนเป็นเกษตรกรเพาะเห็ดนางฟ้า
ซึ่งจะท าให้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ทางการเกษตรรายงานผลผลิตที่ไม่ตรงกับความเป็นจริง  
 2. พื้นที่ในการเพาะเห็ดห่างไกลความเจริญ ขาดสิ่งอ านวยความสะดวก 

 ท าเลที่ตั้งของโรงเพาะเห็ดนางฟ้ามีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟ้า คุณภาพของ
ผลผลิต จ านวนผลผลิตรวมถึงต้นทุนการผลิตด้วย ดังนั้นการเลือกท าเลที่เหมาะสมนั้นเพื่อให้เสีย
ค่าใช้จ่ายน้อยที่สุด ดังน้ัน ในการเลือกที่ตั้งส าหรับการเพาะเห็ดนางฟ้าจึงจ าเป็นต้องเลือกท าเลที่มี
ที่ตั้ง เหมาะสมแก่การเพาะเห็นางฟ้า นอกจากนั้นยังมีปัจจัยอื่นที่ เกี่ยวข้องอีก ดังนี้ 

 ด้านการขนส่ง ผู้วิจัยศึกษาแล้วพบว่าหากพื้นที่เพาะเห็ดนางฟ้าอยู่ห่างไกลความเจริญ 
หรือห่างไกลตลาดที่รองรับผลผลิต พ่อค้าแม่ค้าที่ต้องการผลผลิต ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเข้ามารับ
ผลผลิตทางการเกษตร และท าให้ 

 ด้านแรงงงานและค่าจ้าง ผู้วิจัยศึกษาแล้วพบว่าแรงงานที่ใช้ในการเพาะเห็ดนางฟ้า เป็น
แรงงานทั่วไปถ้าที่ตั้งห่างไกลอาจจะต้องมีค่าใช้จ่ายด้านแรงงานเพิ่มขึ้นท าให้ก าไรที่จะได้รับลดลง 

 ด้านสาธารณูปโภค เช่น การคมนาคม การสื่อสาร และไฟฟ้า น้ าปะปาเข้าไม่ถึง 
3. ค่าเช่าที่ดินเพาะเห็ดนางฟ้ามีราคาสูง 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาหาข้อมูลด้านราคาค่าเช่าที่ดินเพื่อใช้ในการทดลองลองเพาะเห็ดนางฟ้า  
ซึ่งราคาค่าเช่าที่ดินในแต่ละพื้นที่มีราคาสูง โดยศึกษาข้อมูลจากจากเข้าสอบถามเจ้าของที่ดินแต่ละ
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พื้นที่ในจังหวัดชลบุรี โดยราคาค่าเช่าที่ดินส่วนใหญ่ จะอยู่ที่ ราคาไร่ ละ 5,000-10,000 บาท ซึ่งเป็น
ราคาที่สูงมากหากจะท าการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 
 4. แหล่งเงินทุน   

 จากการศึกษาข้อมูลในเบื้องต้น สามารถน ามาใช้ประมาณการทางการเงินส าหรับจ าลอง 
การลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า ร่วมกับการวิเคราะห์ทางด้านการตลาด ได้ดังนี้เงินลงทุนในโครงการ
ทั้งหมดจ านวน 104,470  บาท โดยเป็นการการลงทุนคร้ังแรก เงินทุนที่น ามาใช้ในการลงทุนหาก
กู้ยืมจากธนาคารเกษตรกรต้องเสียดอกเบี้ยให้แก่แหล่งเงินทุนที่กู้ยืมมา และหากเกษตรกรมีเงินทุน
อยู่แล้วเสียโอกาสจากที่จะได้รับดอกเบี้ยจากธนาคารอีกด้วย   
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บทที ่5 
สรุป ผล และข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาเร่ืองการตรวจสอบความคุ้มค่าในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า ระยะเวลาทดลอง 
1 ปี การเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” เป็นการศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่อศึกษา ต้นทุนในการเพาะเห็ดและอุปสรรคที่เกี่ยวข้องในการเพาะ
เห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” ช่องทางในการจัดจ าหน่ายเห็ดนางฟ้า และศึกษาความเป็นไปได้ใน 
ผลก าไร ขาดทุน เพื่อให้สามารถก าหนดกลยุทธ์ตามกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการได้ โดยท าการศึกษา
จากข้อมูลเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth interview) เพื่อเก็บ
รวบรวมข้อมูล ผลการศึกษาที่ได้น าเสนอในบทที่ 4 สามารถสรุปได้ดังนี้การน าเสนอผลการศึกษา
เร่ืองการตรวจสอบความคุ้มค่าในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า ระยะเวลาทดลอง 1 ปี และการจัด
จ าหน่ายของตลาด เห็ดนางฟ้าครั้งน้ีผู้วิจัยจะน าเสนอผลการศึกษาโดยล าดับดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ต้นทุนการสร้างโรงเรือน ต้นทุนในการเพาะเห็ดเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ด
นางฟ้า”  

ส่วนที่ 2 วิเคราะห์ความเป็นไปได้เพื่อหาผลก าไร ขาดทุน 
ส่วนที่ 3 อุปสรรคในการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 

 

สรุปผลการศึกษา 
 ผลการศึกษาการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า ระยะเวลาทดลอง 1 ปี นั้น ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
ขั้นตอนต่าง ๆ โดยเร่ิมตั้งแต่ ขั้นตอนการท าก้อนเชื้อเห็ด ขั้นตอนการเพาะเห็ดนางฟ้า การสร้าง
โรงเรือนจนถึงกระบวนการเปิดดอกเห็ดนางฟ้า จนท าให้รู้ขั้นตอนและกระบวนการต่าง ๆ 
จนกระทั่งได้ผลผลิตออกมาตามความต้องการของตลาด และในส่วนของต้นทุนนั้นผู้วิจัยได้
วิเคราะห์แล้วพบว่า  ต้นทุนก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าราคาต้นทุน 3.98 บาท ต่อก้อน ต้นทุนการสร้าง
โรงเรือนส าหรับก้อนเห็ด 4,000 ก้อน 9,500.00 บาท ต่อโรงเรือน โดยการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้าครั้ง
แรก ต้องใช้เงินทุน 35,470.00 บาท ต่อโรงเรือน และค่าเคร่ืองจักร ทั้งหมด 69,000.00 บาท โดยมี
การเปรียบเทียบการลงทุนเพาะเห็ดนางฟ้า 1 โรงเรือน, 3 โรงเรือน และ 6 โรงเรือน การเพาะเห็ด
นางฟ้า 1 โรงเรือน มีผลก าไรต่อปี 95,940.00 บาท  คิดเป็น 49.95% การเพาะเห็ดนางฟ้า 3 โรงเรือน 
มีผลก าไรต่อปี 531,420.00 บาท คิดเป็น 159.79% และ การเพาะเห็ดนางฟ้า 6 โรงเรือน มีผลก าไร
ต่อปี 1,076,640.00 บาท คิดเป็น 165.29% โดยราคาจ าหน่ายเห็ดนางฟ้าจะอยู่ที่ กิโลกรัมละ 80.00 
บาท  จากผลก าไรที่ได้จากวิจัยในคร้ังนี้เป็นตัวเลขที่น่าสนใจในการลงทุนเป็นอย่างมาก เพราะ
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ได้ผลก าไรที่ค่อนข้างสูงและอีกทั้งผลผลิตยังเป็นที่ต้องการของตลาด จนท าให้ในบางช่วงผลผลิต
ออกมาไม่เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค จึงท าให้มีราคาจ าหน่ายที่สูงขึ้นบางคร้ังสูงถึง
กิโลกรัมละ 100 บาท   
 จากการศึกษาต้นทุนรายได้และผลก าไรคร้ังนี้มีความเป็นไปได้น้อยที่การเพาะเห็ด
นางฟ้าจะขาดทุนเพราะในช่วงที่เห็ดออกน้อยที่สุด ประมาณ 2.5 ขีดต่อก้อนนั้นผู้วิจัยก็ยังคงมีผล
ก าไรอยู่ที่ 47,940.00 บาทต่อปี แต่ถ้าหากเห็ดนางฟ้าออกดอกเพียง 2 ขีดต่อก้อนจะท าให้ขาดทุน 
 เกษตรกรส่วนใหญ่ที่เพาะเห็ดนางฟ้าที่ท าก้อนเห็ดนางฟ้าเพื่อเปิดดอกจ าหน่ายเองมักจะ
มีเกษตรกรรายใหม่ ๆ ที่สนใจในธุรกิจนี้ได้เข้าไปติดต่อซื้อก้อนเห็ดเพื่อน าไปเปิดดอกเพื่อจ าหน่าย
ด้วยเหตุนี้ท าให้เกษตรกรที่ผลิตก้อนเชื้อเห็ดนั้นไม่สามารถผลิตได้ทันความต้องการของเกษตรกร
รายใหม่จึงท าให้เกษตรกรรายนั้นต้องหันมาจ าหน่ายก้อนเห็ดแทนการเปิดดดอก นับเป็นธุรกิจที่น่า
ลงทุนเพราะราคาจ าหน่ายก้อนเชื้อเห็ดจะอยู่ที่ 7.50 ท าให้มีผลก าไร 3.52 บาท คิดเป็น 88.44% 
ดังนั้นการผลิตก้อนเชื้อเห็ดไว้จ าหน่ายให้กับเกษตรกร และเปิดดอกเห็ดจ าหน่ายให้พ่อค้าคนกลาง 
จึงเป็นธุรกิจที่น่าสนใจอย่างมาก 
 

ผลวิเคราะห์ด้านการตลาด 
 ผู้วิจัยพบว่าด้านการตลาดทั้งในและต่างประเทศมีการขยายตัวอย่างต่อเน่ือง โดยเฉพาะ

ตลาดต่างประเทศ จากคุณภาพที่ดีแตกต่าง จากการประชาสัมพันธุ์ น าเสนอผลิตภัณฑ์ไปให้
ผู้บริโภคได้ทดลอง ท าให้ตลาดต่างประเทศมีแนวโน้มที่จะขยายออกไปอีก เห็ดนางฟ้ามีคุณภาพดีมี
ความแตกต่างมีการจ าหน่ายทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดย 70% เป็นการส่งออกไปจ าหน่ายยัง
ต่างประเทศ เช่น จีน ญ่ีปุ่น เวียดนาม อเมริกา และประเทศในแถบยุโรป ซื่งในประเทศยุโรปส่วน
ตลาดในประเทศคิดเป็น 30% เช่นห้างสรรพสินค้าขนาดใหญ่ ร้านสะดวกซื้อ  
 

ผลการศึกษาด้านอุปสรรคในการเพาะเห็ดนางฟ้า 
 ผู้วิจัยพบว่า เห็ดเป็นพืชที่มีการตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งเร้าภายนอกอย่าง
รวดเร็วและปัญหาและอุปสรรคที่พบจะเป็นจ าพวก โรคของเห็ด ศัตรูเห็ด เชื้อรา ไร และหนู ฉะนั้น
ปัญหาและอุปสรรคที่พบได้รับการแก้ไขที่ถูกต้อง และทันท่วงที ก็จะท าให้เห็ดนางฟ้าเจริญเติบโต
ได้ดีขึ้นและสามารถผลิตเห็ดที่มีคุณภาพ 
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ข้อเสนอแนะ 

      1. ปรับปรุงก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า โดยการพัฒนาส่วนผสมและสูตรการผลิตต่าง ๆ เพื่อให้
ได้ผลผลิตเพิ่มมากขึ้น ก้านดอกเห็ดอวบ ดอกโต มีน้ าหนัก 
       2. เพิ่มช่องทางในการจัดจ าหน่ายโดยการส่งขายให้กับโรงงานต่าง ๆ เพื่อน าเห็ดไป 
แปรรูป และหาพ่อค้าคนกลางในพื้นที่อื่น ๆ เพื่อครอบคลุมพื้นที่จังหวัดใกล้เคียงมากขึ้น  
        3. ควรมีการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ให้สามารถรักษาผลิตภัณฑ์ไว้ได้นานยิ่งขึ้น เช่น การแพ็ค
สูญญากาศ เพื่อรักษาอุณหภูมิความชื้น เพื่อให้ผลผลิตสด  
        4. พัฒนาผลิตภัณฑ์โดยการเพิ่มมูลค่าสินค้า ด้วยการแปรรูปเห็ดนางฟ้า อาทิ เช่น  
แหนมเห็ด เห็ดสวรรค์ 
 5. พัฒนาฟาร์มเห็ดให้เป็นศูนย์การเรียนรู้ เพื่อให้ผู้ที่สนใจน าไปพัฒนาต่อยอดธุรกิจ 
จัดท าเว็บไซต์ เพื่อให้เข้าถึงข้อมูลข่าวสารมากยิ่งขึ้น 

 6. พัฒนาสายพันธุ์เห็ดให้มีความหลากหลายเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค 
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แบบสัมภาษณ์ 
เกษตรกรฟาร์มเห็ด 

 
เร่ือง การศึกษากระบวนการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” จังหวัดชลบุรี 
ส่วนที่ 1 สถานภาพส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อ 
 เพศ 
 อายุ 
 ระดับการศึกษา 
 อาชีพ 
ส่วนที่ 2 ค าถามในการสัมภาษณ์ 
1. ประวัติการก่อตั้งฟาร์มโดยสังเขป (ผู้ก่อต้ัง, ปีที่ก่อตั้ง, ประเภทผลผลิตของฟาร์ม) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
2. ประเภทของผลผลิตที่ท าการเพาะ ที่ฟาร์มจัดจ าหน่ายมีอะไรบ้าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
3.ลูกค้าหลักของท่านเป็นลูกค้ากลุ่มไหน ซื้อไปเพื่อบริโภค หรือ จัดจ าหน่าย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
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4. ความสามารถในการเพาะเห็ดของท่านเป็นจ านวนกี่กิโลกรัมต่อรอบ ต่อโรงเรือน 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
5. ปัญหาที่มักจะพบในการท าก้อนเชื้อของท่านมีอะไรบ้าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
6. ช่องทางในการจัดจ าหน่ายผลผลิตของท่านมีช่องทางใดบ้าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
7. ท่านมีปัญหาและอุปสรรคใดบ้างในการด าเนินธุรกิจและจ าหน่ายเห็ด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
8. ท่านมีแนวทางแก้ไขปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นอย่างไรบ้าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
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9. ท่านมีความต้องการและแนวโน้มในการพัฒนาผลผลิตของท่านอย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
10. ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
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บทสัมภาษณ์ 
เกษตรกรฟาร์มเห็ด พัทยา จังหวัดชลบุรี 

17 ตุลาคม 2558 
 

ฟาร์มเห็ด พัทยา จังหวัดชลบุรี   เร่ิมท าฟาร์มเห็ด เดือนมิถุนายน ปี พ.ศ. 2551 เร่ิมตั้งแต่ท า
ก้อนเห็ดเปิดดอกเองมีคนงาน 2 คน ในเนื้อที่ 1 งาน 27 ตารางวา (แม่ยายซื้อให้) ในเนื้อที่เราได้
จัดสรรตั้งแต่ สถานที่ท าก้อนเห็ดขนาด 7 คูณ 9 เมตร (รวมที่พักคนงานและห้องน้ า)ที่ไว้ขี้เลื้อย 1คน
รถหกล้อโรงนึ่งก้อนเห็ด โรงเขี่ยเชื้อขนาด 4 คูณ 6 เมตร และโรงเปิดดอก 4 คูณ 6 เมตร อีก 8 
โรงเรือน เข้าเดือน พฤศจิกายน ก็ได้เช่าพื้นที่หน้าบ้านอีก 1 งาน (เดือนละ 500 บาท) สร้างโรงเรือน
ได้ 8 โรงเรือน  ดอกเห็ดที่ทางฟาร์มผลิตได้แต่ เห็ดนางฟ้าภูฐาน เห็ดขอนด า เห็ดกระด้าง ท าให้มี
รายได้จากการขายดอกเห็ดวันละ 2,000-6,000 ต่อวัน ครบ1 ปีก็เร่ิมขายก้อนเห็ด ตั้งแต่ขายก้อนเห็ด
ที่ฟาร์มก็มีคนงานท าก้อน 2 คน คนเก็บดอกเห็ด 2  คน ผลิตก้อนเห็ดวันละ 1,000 ก้อนต่อวัน เดือน
เมษายน พ.ศ. 2552 เร่ิมท าเชื้อใช้เอง เดือนมกราคม พ.ศ.2553 เข้าท าที่ใหม่ ในเนื้อที่ 7 ไร่ ย้ายฐาน
การผลิตไปผลิตในเนื้อที่ใหม่ แต่เปิดดอกเห็ดที่เดิม (พื้นที่อยู่ใกล้กัน) ท าที่พักก้อนเห็ดใหม่บ่มได้ 6 
หมื่นก้อน คนงานผลิตก้อนเห็ดมีเพิ่มเป็น 4 คน ผลิตก้อนเห็ดได้วันละ 1,200-2,600 ก้อนต่อวัน 
เดือนมีนาคม เร่ิมขายวัสดุท าก้อนเห็ด  และ เร่ิมท าเตานึ่ง เคร่ืองผสมขี้เลื้อย และเคร่ืองอัดก้อนเห็ด
เอง และต้นปี 2553 เร่ิมขยายไปท าสาขา 2 ที่ หนองใหญ่ จังหวัด ชลบุรี สาขา 2 มีโรงเปิดดอก 17 
โรงเรือน โรงเปิดดอก 4 โรงเรือน ขนาด 3.8 คูณ 12.5 เมตร สูง 3.5 เมตร จุก้อนเห็ดได้ 5,200 ก้อน
ต่อโรงเรือน แรก ๆ ส่งแม่ค้ามารับที่ฟาร์ม ต่อมาวิ่งเอง มีแผงที่ตลาดค้าส่งตลาดใหม่ ชลบุรี  ปี พ.ศ. 
2554 เร่ิมสร้างโรงบ่มก้อนเห็ดเพิ่มสามารถบ่มก้อนเห็ดได้ 160,000 ก้อน จนปัจจุบันมีคนงาน 24 
คน  ท าก้อนเห็ด 14 คน ผลิตก้อนเห็ดได้ วันล่ะ 8,600 ก้อนต่อวัน พนักงานทั่วไป 6 คน พนักงาน
เก็บดอกเห็ด 3 คน  และพนักงานขับรถหกล้อส่งขี้เลื้อย 1 คน และทางฟาร์มยังสามารถขยายสาขา
ได้อย่างประสบความส าเร็จ และมีราคาขายก้อนก้อนเชื้อ ก้อนละ 8-10 บาท ราคาดอกเห็ด  
กิโลกรัมละ 80-90 บาท และยังขยายสาขา 2 ดังน้ี 
 ฟาร์มเห็ดพัทยา สาขา 2 

 พื้นที่ตั้ง หนองใหญ่ (บ่อทอง ชลบุรี) ท าก้อนเปิดดอกเก็บผลผลิตส่งตลาด ได้แก่เห็ด
นางฟ้า เห็ดยานางิ (เห็ดโคนญ่ีปุ่น) เห็ดเป๋าฮ้ือ  พื้นที่เหมาะในการเพาะเห็ดลงทุนโครงสร้างน้อย ใช้
ไม้สนท าโรงเรือน ขนาดโรงเรือน หน้ากว้าง 3.80 ม. ยาว12.50 ม. สูง 3.50 ม.ใส่ก้อนเห็ดได้ 5,200 
ก้อน ความสูงของก้อนประมาณ 12 ก้อน ต้นทุนต่อ 1 โรงเรือนไม่เกิน 5,000 บาท ท าโรงเปิดดอก
ไปแล้ว 17 โรงเรือน โรงบ่มก้อนเห็ด 4โรงเรือน ได้แก่ เห็ดนางฟ้า เห็ดเป๋าฮื้อ เห็ดยานางิ  ผู้ที่สนใจ

http://www.pattaya-farm.com/
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สอบถามลักษณะโรงเรือน หรือการลดต้นทุนการสร้างโรงเรือน ยินดีให้ค าปรึกษา หรือเข้ามาเยี่ยม
ชมที่ ฟาร์มเห็ด พัทยา ซึ่งรายได้โดยเฉลี่ยแล้วได้จากการขายก้อนเชื้อเป็นหลัก รองลงมาจะเป็นการ
เปิดดอก และรายได้จากการเปิดอบรมและเรียนรู้การเพาะเห็ดนาฟ้าอย่างไรถึงประสบความส าเร็จ  

 
บทสัมภาษณ์ 

เกษตรกรฟาร์มเห็ด หนองปรือ จังหวัดชลบุรี 
25 ตุลาคม 2558 

 
 เกษตรกรฟาร์มเห็ด หนองปรือ จังหวัดชลบุรี เป็นเกษตรตัวอย่างชาวบางละมุง นาย ก  

วัย 43 ปี ผู้ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการจัดท า “โครงการฟาร์มเห็ดครบวงจร” ซึ่ง
ตั้งอยู่ที่ 174/ 4 หมู่ 1 ซอย 4 ต.หนองปรือ อ.บางละมุง จ.ชลบุรี ถือเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน เป็น
สถานที่สร้างอาชีพ เป็นฟาร์มบ่มเพาะความรู้ กระจายไปสู่ผู้คนอีกมาก  พื้นเพแต่ด้ังเดิมของ นาย ก 
เป็นคนหาดใหญ่ จ.สงขลา จบการศึกษาเพียงชั้น ม.3 เร่ิมต้นชีวิตการท างานด้วยการเป็นลูกจ้าง
โรงแรม ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างในพื้นที่เมืองพัทยา ก่อนไปท างานในโรงงานย่านแหลมฉบัง 
กระทั่งอายุ 35 ปี โรงงานปิดตัวลงจึงคิดท ากิจการเล็ก ๆ ของตัวเอง บวกกับได้รับการแนะน าจาก
เพื่อนให้ท าเห็ดขาย จึงสนใจ โดยเร่ิมจากหาข้อมูล ศึกษาดูงานฟาร์มเห็ดในพื้นที่เป็นเวลากว่า 3 
เดือน จนมั่นใจว่าจะท าเชื้อเห็ดเองได้ 

 ปี 2552 จึงเร่ิมท าฟาร์มเห็ดอย่างจริงจัง โดยเร่ิมจากซื้อก้อนเห็ดมาเลี้ยงเปิดดอกขายใน
โรงเรือนไปก่อน ต่อเมื่อสร้างฐานการตลาดได้อยู่ตัวแล้ว จึงลงทุนซื้อเคร่ืองจักรเพื่อผลิตก้อนเห็ด
เอง ใช้ระยะเวลาครึ่งปีก็ท าก้อนเห็ดได้อย่างช านาญ มีคุณภาพ จึงเร่ิมมีลูกค้าเข้ามาซื้อก้อน ซื้อดอก 
ขณะที่เขาเองก็คอยให้ค าแนะน าผู้ที่ต้องเรียนรู้การเพาะเห็ด โดยไม่คิดมูลค่าตอบแทน  ราคาขาย
ก้อนเห็ดของฟาร์มอยู่ที่ 7.50 -10 บาท และราคาขายเปิดดอกเห็ด กิโลกรัมละ 80-90 บาท 

 จากนั้นไม่นาน เทศบาลหนองปรือได้ให้การสนับสนุนอุปกรณ์เพิ่มเติม อาทิ เคร่ืองตอก
ก้อน เคร่ืองคลุกขี้เลื่อย และสร้างโรงเรือนเพิ่ม เพื่อส่งเสริมให้ฟาร์มเห็ดครบวงจรแห่งนี้เป็นแหล่ง
เรียนรู้ของชุมชนหนองปรือ ซึ่งมีคนในชุมชน เยาวชน นักเรียน นักศึกษา ขอเข้าไปเรียนรู้การเพาะ
เห็ดครบวงจรแห่งนี้อยู่เสมอ  

 ปัจจุบัน นาย ก เปิดโรงเพาะเห็ดน้ี เพื่อให้ค าแนะน าทุกคนที่ต้องการศึกษา เพื่อน าความรู้
กลับไปใช้ให้เป็นประโยชน์และเลี้ยงชีพได้ต่อไป ส่วนเกษตรกรท่านใดสนใจในวิถีการเพาะเลี้ยง
เห็ด ทางฟาร์มไม่คิดค่าใช้จ่ายใด ๆ ทั้งสิ้น และยังเปิดเป็นศูนย์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาสู่ชุมชนอีกด้วย  
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บทสัมภาษณ์ 
เกษตรกร จังหวัดฟาร์มเห็ด บูรพา จังหวัดระยอง 

29 ตุลาคม 2558 
 

 ฟาร์มเห็ดบูรพา จ าหน่ายวัสดุ-อุปกรณ์การเพาะเห็ด ทุกชนิด ตั้งอยู่ที่ เลขที่ 242 หมู่ที่ 1 ต.
มะขามคู่ อ.นิคมพัฒนา จ.ระยอง เปิดบริการ เวลา 10.00 น.-22.00 น. (เปิดทุกวัน) ฟาร์มเห็ดบูรพา 
ใช้เชื้อเห็ดที่มีคุณภาพ ก้อนเห็ดน่ึงด้วยเตานึ่งที่มีคุณภาพมาตรฐานฆ่าเชื้อสูง ฟาร์มเห็ดบูรพา เร่ิมต้น
ตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตก้อนที่ใช้ขี้เลื่อยยางพารา และวัสดุร่วมผสมต่าง ๆ ที่มีคุณภาพ จนถึงขั้นตอน 
การเปิดดอกเห็ด ที่ผมได้รับการถ่ายทอดวิธีและเทคนิคต่าง ๆ ในการดูแลการเปิดดอกเห็ด จาก
อาจารย์หลาย ๆ ท่าน ที่มีประสบการณ์การเพาะเห็ดถุงมากกว่า 20 ป ีและประสบการณ์จากดารดูแล
และศึกษาด้วยตัวเอง ปัจจุบันทางนัธทวัฒน์ฟาร์มเห็ด มีโรงเรือนเปิดดอกเห็ดทั้งหมด 25 โรงเรือน 
ขนาดของโรงเรือน หน้ากว้าง 4x15x2.5 เมตร ซึ่งจะสามารถบรรจุก้อนเห็ดได้ประมาณ 4,300-8,500 
ก้อนต่อหนึ่งโรงเรือน และฟาร์มเห็ดบูรพา เราพร้อมให้ค าปรึกษาส าหรับผู้ที่สนใจเพาะเห็ดถุงทุก
ขั้นตอน โดยทางฟาร์มยังเปิดให้บริการเพาะพันธุ์กระต่ายจ าหน่าย และยังมีร้านอาหารเพื่อสุขภาพ 
เมื่อฟาร์มมีผลผลิตเห็ดเกินความต้องการของตลาด ทางฟาร์มก็จะน าเห็ดมาท าอาหารเพื่อให้บริการ
ลูกค้า แถมยังสามารถน าเห็ดมาแปรรูป เพื่อจ าหน่าย ทางฟาร์มจ าหน่ายก้อนเห็ด ราคาก้อนละ 8-15 
บาท ราคาขายดอกเห็ดกิโลกรัมละ 90-100 บาท อุปสรรคในด้านการเพาะเห็ด จะมีอุปสรรคเป็น
อย่างมากในช่วงหน้าฝน เน่ืองจากเชื้อโรคต่าง ๆ มักจะมากับลมฝน ในด้านการแข่งขันกับเกษตรกร
รายอ่ืน ๆ ไม่ประสบปัญหาเนื่องจาก ผลผลิตไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด และฟาร์ม
สามารถแปรรูปเห็ดเมื่อมีผลผลิตเกินความต้องการของผู้บริโภค ท าให้ฟาร์มมีผลิตภัณฑ์หลากหลาย 
และยังเน้นที่คุณภาพ สะอาด ปลอดสารเคมี ท ามากก็ขายได้มาก 
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ภาคผนวก ข 
แสดงการสัมภาษณ์แม่ค้าตลาดสด 
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แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
ตลาดสด 

 
เร่ือง เร่ือง การศึกษากระบวนการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” จังหวัดชลบุรี 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

1.  เพศ 
2.  ประเภทผลผลิตทางการเกษตร : 
3.  วุฒิการศึกษา 
4.  อายุ 
5.  อายุการค้าขาย 

 
ส่วนที่ 2 ค าถามในการสัมภาษณ์ 
1. ประวัติการก่อตั้งตลาดโดยสังเขป (ผู้ก่อต้ัง,ปีที่ก่อตั้ง) 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
2. ตลาดเปิดให้บริการวันไหนบ้าง เวลาใดบ้าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
3. ผู้บริโภคส่วนใหญ่มีกลุ่มใดบ้าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
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4. ผลิตภัณฑ์ขายดีที่สุดในร้านมีอะไรบ้าง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
5. ผู้บริโภคส่วนใหญ่มาใช้บริการช่วงวันและเวลาใดบ้างที่มีการมาใช้บริการมากที่สุด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
6. แหล่งซื้อผลิตภัณฑ์ และวัตถุดิบ เพื่อมาจ าหน่ายจากแหล่งที่ใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
7. จ านวนและปริมาณที่ซื้อมาจ าหน่ายมีมากน้อยเพียงใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
8. ชื่นชอบเห็ดนางฟ้าหรือไม่อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
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9. หากมีผู้บริโภคชื่นชอบผลผลิตของฟาร์ม ท่านยินดีที่จะรับผลผลิตเพื่อมาจ าหน่าย หรือไม่อย่างไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
 
10. ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
....................................... 
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บทสัมภาษณ์ 
ตลาดสดโรงโป๊ะ อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 

27 ตุลาคม 2558 
 

 ตลาดสดโรงโป๊ะ ซึ่งลักษณะตลาดสดจะเปิดทุกวันต้ังแต่ 14.00 -19.00 น. เป็นตลาดที่มี
ประชาชนมีความต้องการสินค้าที่มีความสดมากโดยส่วนใหญ่จะเป็นประชาชนที่ต้องการเลือกซื้อ
วัตถุดิบเพื่อน าไปปรุงอาหารเพื่อรับประทานเองในครัวเรือน และแม่ค้าค้าที่ต้องการเห็ดไปปรุง
อาหารส าเร็จรูปเพื่อไปวางขายให้กับลูกค้าที่ต้องการซื้ออาหารส าเร็จรูปพร้อมทาน ซึ่งราคาที่ผู้วิจัย
น าเสนอไปนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้และมีก าไร ผู้วิจัย
ได้ท าการสัมภาษณ์ กลุ่มแม่ค้าในตลาดจ านวน 2 ราย ดังนี้ 
 1. แม่ค้าร้านเอ 
 ร้านเอเป็นร้านขายผักสด จากการสัมภาษณ์ พบว่า ความต้องการของผู้บริโภคที่มาจับจ่าย
ในตลาดต้องการผัก และเห็ดนางฟ้าที่มีความสดใหม่ ปลอดสารเคมี และมีคุณภาพ ซึ่งราคาที่ผู้วิจัย
น าเสนอไปนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้และมีก าไร ผู้วิจัย
จึงได้น าเสนอเห็ดนางฟ้าดังกล่าวให้กับแม่ค้าเพื่อเป็นอีกทางเลือกให้กับลูกค้าที่มีความต้องการเพื่อ
น าไปบริโภค 
 2. แม่ค้าร้านบี 
 ร้านบีเป็นแม่ค้าตลาดสดรายใหญ่  จากการสัมภาษณ์แม่ค้า พบว่า มีร้านอาหารละแวก
ใกล้ ๆ มารับโดยตรงจากแม่ค้าร้านบี เมื่อผู้วิจัยเสนอเห็ดนางฟ้าเพื่อเป็นทางเลือกหนึ่งในการ
น าเสนอให้ลูกค้าร้านอาหาร แม่ค้ายินดีที่จะรับเห็ดนางฟ้าเพื่อไปจ่ายไม่อั้นหากมีในบริมาณที่มาก ๆ 
ซึ่งราคาที่ผู้วิจัยน าเสนอนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายต่อและได้ราคาที่สูง 
จากความสดใหม่ ปลอดสารเคมี และคุณภาพของเห็ด   
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บทสัมภาษณ์ 
ตลาดสดสี่มุมเมือง แหลมฉบัง 

27 ตุลาคม 2558 
 

 ตลาดสดสี่มุมเมือง ซึ่งลักษณะตลาดสดจะเปิดทุกวันตั้งแต่ 05.00 -20.00 น. เป็นตลาดที่มี 
ประชาชนมีความต้องการสินค้าที่มีความสดมากโดยส่วนใหญ่จะเป็นประชาชนที่ต้องการเลือกซื้อ
วัตถุดิบเพื่อน าไปปรุงอาหารเพื่อรับประทานเองในครัวเรือน และแม่ค้าที่ต้องการเห็ดไปปรุงอาหาร
ส าเร็จรูปเพื่อไปวางขายให้กับลูกค้าที่ต้องการซื้ออาหารส าเร็จรูปพร้อมทาน  

 ผลการส ารวจจากการสัมภาษณ์แม่ค้าตลาดสดกล่าวว่า แม่ค้ายินดีที่จะรับเห็ดจากฟาร์ม
มาวางขายที่ตลาดสด ซึ่งเป็นเห็ดนางฟ้าที่มีคุณภาพ สด ใหม่  ซึ่งราคาที่ผู้วิจัยน าเสนอไปนั้นเป็น
ราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้และมีก าไร และแม่ค้าในตลาดสด
สังเกตเห็นว่าผู้บริโภคที่มาเลือกซื้อเห็ดนางฟ้าที่ตลาดมักเป็นคนอีสานเป็นส่วนมาก และมัก
สอบถามหาเห็ดนางฟ้าเพื่อน าไปประกอบอาหารทางผู้วิจัยจึงได้น าเสนอเห็ดนางฟ้าดังกล่าวให้กับ
แม่ค้าเพื่อเป็นอีกทางเลือกให้กับลูกค้าที่มีความต้องการเพื่อน าไปบริโภค 
 1. แม่ค้าร้านเอ 
 ร้านเอเป็นร้านขายผักสดในตลาด จากการสัมภาษณ์ พบว่า ความต้องการของผู้บริโภค
ที่มาจับจ่ายในตลาดต้องการผัก และเห็ดนางฟ้าที่มีความสดใหม่ ปลอดสารเคมี และมีคุณภาพ ซึ่ง
ราคาที่ผู้วิจัยน าเสนอไปนั้นเป็นราคาที่แม่ค้าตลาดสดสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้และมี
ก าไร ผู้วิจัยจึงได้น าเสนอเห็ดนางฟ้าดังกล่าวให้กับแม่ค้าเพื่อเป็นอีกทางเลือกให้กับลูกค้าที่มีความ
ต้องการเพื่อน าไปบริโภค  
 2. แม่ค้าร้านบี 
 ร้านบี เป็นแม่ค้าตลาดสดขายส่งผักสด ทุกชนิดรวมถึงเห็ดนางฟ้าด้วย  จากการสัมภาษณ์
แม่ค้า พบว่า โดยส่วนใหญ่จะมีกลุ่มพ่อค้า แม่ค้า รายย่อยมารับผลผลิตต่าง ๆ จากร้านเพื่อไป
จ าหน่าย ต่อวัน ๆ 1,000-1,500 กิโลกรัม ซึ่งผู้วิจัยได้สอบถามเกี่ยวกับการรับซื้อผลผลิตของ
เกษตรกรว่าร้านบีไปรับซื้อเองหน้าฟาร์ม หรือ เกษตรกรขนส่ง พบว่า ร้านบีได้ไปรับผลผลิตจาก
ฟาร์มเอง เพราะเกรงว่าอาจมีกลุ่มพ่อค้าแม่ค้ารายอื่นไปตัดรับผลผลิตหมดก่อน ราคาส่งที่ผู้วิจัย
เสนอนั้น ร้านบีพึงพอใจที่จะน าไปหน่ายให้ผู้บริโภค รวมทั้งกลุ่มพ่อค้า แม่ค้ารายย่อย เช่นกัน เห็ดมี
ความสด กรอบ สะอาด มีคุณภาพ มีผลก าไรสูง  
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บทสัมภาษณ์ 
ตลาดสดศรีราชา 
27 ตุลาคม 2558 

 
 ตลาดสดศรีราชา ผู้วิจัยได้ท าการสอบถามผู้บริโภคพบว่าตลาดศรีราชามีความต้องการ
เห็ดนางฟ้าจ านวนมากเน่ืองจากสถานที่ดังกล่าวอยู่ใกล้โรงเจ ซึ่งโรงเจจะมีการสั่งซื้อเห็ดนางฟ้าสด
ในปริมาณละมาก ๆ เพื่อน าไปปรุงอาหารเพื่อน าไปให้ผู้ที่มาถือศีลกินเจ ตลาดเปิด เวลา 04.00 น -
16.00 น. 
 ผลการส ารวจส าหรับกลุ่มผู้บริโภคในโรงเจ พบว่าผู้บริโภคกลุ่มนี้มีความชื่นชอบใน
ความสด ปลอดสารพิษ และคุณภาพของเห็ดนางฟ้าแต่เนื่องจากการเลี้ยงเห็ดเพื่อเปิดดอกนั้น จะได้
เห็ดที่มีคุณภาพกรอบอร่อย หากน าไปปรุงอาหารเพื่อรับประทาน และกลุ่มแม่ค้าในตลาดมีความพึง
พอใจในคุณภาพของเห็ดนางฟ้าเป็นอย่างมาก จากความสด ปลอดสารพิษ และยังขายได้ราคามีผล
ก าไรเพิ่มขึ้น 
 1. แม่ค้าร้านเอ 
 ร้านเอเป็นร้านขายผักสด จากการสัมภาษณ์ พบว่า ร้านเอต้องการผลผลิตจากเกษตรที่มี
ความหลากหลายเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภค ร้านเอไม่มีผลผลิตเห็ดนางฟ้า
จ าหน่ายแต่มีผลผลิตจ าพวกเห็ดที่ได้จากจากเกษตรกรส่วนใหญ่ที่ร้านเอจ าหน่ายนั้น จะเป็นเห็ดเข็ม
ทอง และเห็ดฟางและ ผู้วิจัยจึงเสนอเห็ดนางฟ้าเพื่อเป็นอีกทางเลือก เพื่อเสนอให้ร้านเอ น าไป
ทดลองจ าหน่ายแต่ไม่เป็นผลที่ดีนัก ผู้บริโภคส่วนใหญ่ มักชื่นชอบ เห็ดฟาง เห็ดเข็มทอง และเห็ดหู
หนู มากกว่า เห็ดนางฟ้า จากการสัมภาษณ์ แม่ค้าร้านเอสารมารถจ าหน่าย เห็ดนางฟ้าได้วันละ 2 
กิโลกรัมต่อวัน  
 2. แม่ค้าร้านบี 
 ร้านบีเป็นแม่ค้าตลาดสดที่มีชื่อเสียงในการจ าหน่ายผักสด แม่ค้ารายอ่ืนที่ขายผักสด แบบ
ว่างขายมักจะมารับซื้อผลผลิตจากร้านบี  ไม่ว่าจะเป็นผักสดชนิดใดทางร้านบีมีจ าหน่ายทุกประเภท 
เน่ืองจากร้านบี สนับสนุนการเพาะปลูกทางการเกษตร และยังไปรับซื้อถึงหน้าฟาร์มเพื่อให้ได้
ผลผลิตที่มีความสดร้านบีเปิดจ าหน่ายให้แก่ผู้บริโภคตั้งแต่ เวลา 04.00 น. – 16.00 น. โดยส่วนใหญ่
ร้านบี จะจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรโดยการขายส่งเป็นส่วนมาก และยังสามารถจ าหน่าย
ผลผลิตประมาณ 3,000 – 5,000 กิโลกรัมต่อวัน เป็นผลผลิตประเภทอ่ืน ๆ และ จ าหน่ายผลผลิต 
จ าพวกเห็ด ประมาณ 100-200 กิโลต่อวัน มีร้านอาหารญ่ีปุ่น ร้านอาหารริมทะเล ฯลฯ ละแวกนั้น 
สั่งซื้อเห็ด และผลผลิตทางการเกษตรประเภทอื่นเพื่อน าไปประกอบอาหารต้อนรับแขก ที่มาใช้
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บริการ ผู้วิจัยพบว่า ผลผลิตที่ร้านบีจ าหน่ายนั้นมีความสด และใหม่ ท าให้มีผู้บริโภค และ 
ร้านอาหารสั่งซื้อ ร้านบีจ านวนมาก ผู้วิจัยจึงน าเสนอเห็ดนางฟ้า แม่ค้าร้านบีชื่นชอบ ความสด 
กรอบ ปลอดสารเคมี และมีคุณภาพ ของเห็ดนางฟ้า จึงรับซื้อจากผู้วิจัย จ านวน 50-100 กิโลกรัมต่อ
วันถ้าผู้วิจัยมีเพียงพอต่อการรับซื้อ 
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ภาคผนวก ค 
วิธีการเพาะเลี้ยงเห็ดนางฟ้า 
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วิธีการเพาะเห็ดนางฟ้า 
 1. การท าก้อนเชื้อเพาะเห็ดนางฟ้า 
 วิธีการท าก้อนเชื้อเพาะเห็ดนางฟ้า 
 การท าก้อนเชื้อเพาะเห็ดนางฟ้า นั้นจ าเป็นต้องหาวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องเตรียมดังนี้ ขี้เลื่อยไม้
ยางพารา หรือขี้เลื่อยไม้เนื้ออ่อน แต่ในทางปฏิบัตนิั้นขี้เลื่อยไม้ยางพาราจะให้ผลดีที่สุด จากนั้นก็หา
ส่วนผสมต่าง ๆ เพื่อให้ได้คุณค่าทางอาหารมากยิ่งขึ้น และหากเป็นขี้เลื่อยใหม่ต้องพักทิ้งไว้
ประมาณ 2-3 อาทิตย์ เน่ืองจากขี้เลื่อยใหม่จะมีจุลินทรีย์ที่เห็ดนางฟ้าไม่ต้องการต้องพักเพื่อให้
จุลินทรีย์ที่มีอยู่ในขี้เลื่อยไม้ยางพาราตายเสียก่อนจึงสามารถน ามาท าก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าได้ และ
สูตรการท าก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้า 600 ก้อน มีส่วนผสมหลัก ๆ ดังนี ้

1. ขี้เลื่อยไม้ยางพารา  600 กิโลกรัม 
2. อาหารเสริมเห็ดส าเร็จรูป  18 กิโลกรัม 
 (อาหารเสริมเห็ด ประกอบด้วย ร าละเอียด, ข้าวโพดป่น, ยิปซัม, ปูนขาว และดีเกลือ) 
3. SEAGRO (ฮอร์โมนเห็ด)  3 ฝา 
4. EM (น้ าหมักจุลินทรีย์)  3 ฝา 
5. น้ าสะอาด   180-200 ลิตร (ดูตามสภาพของขี้เลื้อย) 

 วิธีท า 
 ผสมน้ าสะอาด กับ SEAGRO และ น้ า EM เข้าด้วยกันเมื่อท าการผสมเรียบร้อยแล้ว พัก
ไว้ก่อนแล้ว ท าการเตรียมผสมขี้เลื่อยกับอาหารเสริมผสมเข้าด้วยกันโดยเทลงเครื่องผสมก้อนเชื้อ
เห็ดนางฟ้า แล้วเทน้ าที่เตรียมไว้ลงไปในเคร่ืองผสมก้อนเชื้อ ใช้เวลาคลุกเคล้า 10-15 นาที การ
ทดสอบโดยการก าส่วนผสมถ้ามีน้ าซึมตามง่ามมือแสดงว่าการผสมนี้ผสมน้ ามากเกินไปแต่ถ้าบีบ
แล้วขี้เลื่อยแตกเป็น 3 ก้อนแสดงว่าการผสมใช้ได้เรียกว่าพอดี แต่ถ้าก าแล้วแบมือออกขี้เลื่อยไม่จับ
ตัวเป็นก้อนร่วนแสดงว่าผสมน้ าน้อยจนเกินไป 

 เมื่อท าการผสมส่วนผสมทั้งหมดให้เข้ากันแล้ว เราจะพักไว้ หนึ่งคืนเพื่อให้ส่วนผสม 
ต่าง ๆ คลุกเคล้าเข้ากันได้ดี หลังจากนั้นจึงน ามากรอกใส่ถุงขนาด 7x11”  น้ าหนัก 800 กรัมต่อถุง 
และน าถุงที่บรรจุขี้เลื่อยที่ผสมก้อนเห็ดนางฟ้าแล้วมาใส่กับเคร่ืองตอกก้อนเพื่อให้ก้อนเห็ดอัดแน่น 
จากนั้นน ามาปิดปากถุง โดยใส่คอขวดดึงปากถุงให้แน่น ก่อนใช้จุกฝาที่เตรียมอัดส าลี ไว้ปิดปากให้
แน่น แล้วน าไปเข้าเตาน่ึง นึ่งฆ่าเชื้อด้วยหม้อนึ่งแบบไม่ใช้ความดันประมาณ 4  ชั่วโมง ด้วย
อุณหภูมิ ประมาณ 95-100 องศาเซลเซียส เพื่อท าการฆ่าเชื้อ  
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 2. การหยอดเชื้อและบ่มเชื้อเห็ดนางฟ้า 
 การหยอดเชื้อ 
 เมื่อท าก้อนเชื้อเสร็จแล้ว จะน าก้อนเชื้อที่ได้ท าการหยอดเชื้อและบ่มเชื้อเห็ดนางฟ้า
ตามล าดับ โดยก่อนอ่ืนก้อนเชื้อที่ได้นั้นจะต้องผ่านการนึ่งฆ่าเชื้อก่อน และพักให้ก้อนเห็ดนางฟ้า
เย็นก่อนจึงจะสามารถหยอดเชื้อเห็ดนางฟ้าได้ หากไม่พักก้อนเห็ดจะท าให้เชื้อเห็ดนางฟ้าตายเพราะ
อุณหภมูิความร้อนหลังจากนึ่งฆ่าเชื้อ หลังจากฆ่าเชื้อควรพักก้อนเห็ด ประมาณ 24 ชั่วโมง การ
หยอดเชื้อเห็ดโดยการน าเมล็ดข้าวฟ่างลงไปในปากถุง ประมาณ 15 เม็ด แล้วบ่มเชื้อ ให้เชื้อเดินเต็ม
ก้อน  
 การพักบ่มเชื้อเส้นใยเห็ดนางฟ้า 
 โรงเรือนส าหรับพักบ่มเส้นใยควรเป็นโรงเรือนในร่มที่มีการระบายอากาศดี และข้อ
ส าคัญควรเป็นที่มืด (ขนาดที่อ่านหนังสือพิมพ์ไม่เห็นในระยะ 1 ฟุต ตรงนี้เป็นเทคนิคที่ค่อนข้างจะ
ปฏิบัติได้ยาก แต่จะต้องพยายามท าให้มืดที่สุด) เส้นใยจะเจริญเต็มถุงในเวลา 35 วัน ที่อุณหภูมิ
ระหว่าง 25-35 องศาเซลเซียส ซึ่งหลังจากเส้นใยเต็มถุงจึงให้แสงในโรงบ่ม แสงจะไปกระตุ้นให้
เห็ดสร้างตุ่มดอก จะสังเกตเส้นใยเร่ิมเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาลจึงน าไปเปิดดอก โดยดึงจุกส าลีและคอ
ขวดด้านบนออกใช้ยางรัดปิดปากถุงให้แน่น แล้วจึงน าไปวางบนชั้นหรือแขวนในโรงเรือนเปิด
ดอกต่อไป 
 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตของเห็ดนางฟ้า 

1. อุณหภูมิ ช่วงอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเส้นใย คือ 25-30  
องศาเซลเซียส 

2. ความชื้น ในถุงก้อนเชื้อที่มีอาหารเพาะควรมีความชื้นที่เหมาะสมคือประมาณ 55-60 
เปอร์เซนต์ 

3. อากาศภายในโรงเรือนควรถ่ายเทได้ดี หากเป็นโรงเรือนที่เปิดดอกหากมีการระบาย
อากาศไม่ดี อาจมีปัญหาเห็ดขาดออกซิเจน ท าให้เส้นใยไม่สามารถสร้างตุ่มดอกได้ สภาพดอกเห็ด
จะผิดปกติและผลผลิตต่ า 

4. แสงสว่าง แม้ว่าเส้นใยเห็ดไม่ต้องการแสงในช่วงการบ่มเส้นใย แต่ช่วงเปิดดอกเห็ด
ต้องการแสดงในระดับหนึ่งที่พอเหมาะ จึงจะมีดอกเห็ดที่สมบูรณ์ 

5. สารอาหาร ควรให้มีสารอาหารที่พอเพียงตามที่เห็ดนางฟ้าต้องการ 
6. ความเป็นกรดเป็นด่าง การเจริญเติบโตของเส้นใยเห็ดควรอยู่ในสภาพอาหารที่เป็น

กรด จนถึงระดับกลาง คือมีค่า pH ประมาณ 5.5-7 
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คุณสมบัติของอาหารเสริม 
การใส่อาหารเสริมในการท าก้อนเชื้อมักนิยมเติมแร่ธาตุอาหารส าเร็จรูปหรืออาหารเสริมที่

เห็นสามารถน าไปใช้ได้โดยตรงในกองขี้เลื่อยหมักหรือขี้เลื่อยไม้เน้ืออ่อน เพื่อให้เส้นใยเดินเร็วและ
ให้ผลผลิตสูงขึ้นอาหารเสริมที่นิยมใช้กันมีดังนี้ 
 1. ร าละเอียด เป็นอาหารเสริมที่นิยมใช้กันมากที่สุด ทั้งนี้เพราะร าละเอียดอุดมไปด้วย
โปรตีนและวิตามินบี ซึ่งเห็ดต้องการมาก ดังนั้นหากเติมร ามากเกินไปโอกาสที่ก้อนเชื้อจะถูก
รบกวนหรือเสียเน่ืองจากเชื้อราจึงมีอยู่มาก ควรใช้ในปริมาณที่พอเหมาะ คือประมาณ 6% จะ
ได้ผลดีที่สุดใช้มากกว่านี้จะเสียง่ายใช้น้อยกว่านี้ผลผลิตจะต่ า 
 2. ปูนขาวและยิปซั่ม เห็ดนางฟ้าจะเจริญได้ดีในสภาพเป็นกลาง คือไม่เป็นกรดหรือด่าง
จัดเกินไปเพราะฤทธิ์ของกรดหรือด่างจัดจะท าให้ธาตุอาหารบางอย่างละลายออกมามากเกินไปจน
เป็นพิษต่อเห็ดหรือไปสกัดกั้นการเกิดปฏิกิริยาจนกระทั่งเห็ดไม่สามารถน าไปใช้ได้ บางคร้ังวัสดุ
เพาะในแต่ละฤดูอาจแตกต่างกัน แม้ว่าจะมาจากแหล่งเดียวกัน ดังนั้นถ้าสามารถตรวจสอบความ
เป็นกรดหรือด่างก่อนบรรจุลงถุงได้จะดีมาก ค่าความเป็นกรด-ด่าง อยู่ระหว่าง 6.5-7.2 ถ้าวัดได้ค่า
น้อยกว่า 6.5 แสดงว่ามีค่าความเป็นกรดสูง ก็ให้เพิ่มหินปูนหรือปูนขาวอีกจนได้ค่าตามต้องการ แต่
ถ้าวัดค่าได้มากกว่า 7.2 แสดงว่ามีค่าความเป็นด่างมากเกินไปให้เติมยิปซั่มลงไปในกรณีที่ขี้เลื่อยมี
สภาพเป็นด่างอยู่แล้วให้ใส่ปูนขาวน้อยที่สุดประมาณ 1 % หากใส่มากอาจจะไปควบคุมปฏิกิริยา
ทางเคมีของสารอาหารบางอย่างได้หรือก่อให้สารบางอย่างเกิดขึ้นมากเกินไปจนเป็นพิษต่อเห็ดได้ 
ส าหรับยิปซั่มนั้นใช้เมื่อขี้เลื่อยเป็นด่างเพื่อให้ขี้เลื่อยมีฤทธิ์เป็นกลางโดยทั่วไปใส่ประมาณ 2% 
 3. เกลือ ดีเกลือมีขายตามท้องตลาดทั่วไป ลักษณะเป็นเกลด็สีขาวคล้ายน้ าตาล ที่ใช้ดี
เกลือเพราะมีธาตุแมกนีเซียม ซึ่งช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโตของเส้นใย และเร่งการเกิดดอกเห็ดท า
ให้ออกเร็วขึ้น แต่ไม่ควรใส่มากเกินไป เพราะจะท าให้ดอกเห็ดมีก้านยาวหมวกดอกเล็ก โดยปกติ
นิยมเติมดีเกลือลงในวัสดุหมักประมาณ 0.2 % ของปริมาณวัสดุดิบแห้ง 
 
วิธีท าน้ า EM น้ าหมักจุลินทรีย์ 
 น าเปลือกผลไม้ เช่น เปลือกแตงโม เปลือกสับปะรด หรือผักใบเขียว น้ าหนักประมาณ 3 
กิโลกรัม  มาสับให้เป็นชิ้นเล็ก ๆ น้ าตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม น าใส่ถังแล้วใส่น้ าให้ทว่ม ปิดไว้ 7 
วัน ห้ามให้อากาศเข้า แล้วท าการปิดให้แน่น เมื่อครบ 7 วันแล้ว ท าการเปิดใช้ไม้คนให้เข้ากัน แล้ว
ท าการปิดฝาอีก 45 วัน ถึงจะใช้ได้ ถังหมักน้ า EM ต้องปิดภาชนะให้มิดชิด กลิ่นน้ าหมักที่ได้ จะ
ออกเปร้ียว ๆ หน่อย ออกส้ม ๆ จะไม่มีกลิ่นบูด ถ้ามีกลิ่นบดู ต้องใส่น้ าตาลผสมเข้าไปประมาณ ½ 
กิโลกรัม ขึ้นอยู่กับปริมาณการหมักวัตถุดิบ ปิดภาชนะทิ้งไว้ อีก 7 วันจึงสามารถใช้ได้  
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 การดูแลรักษาเห็ดนางฟ้าช่วงเปิดดอก 
 เห็ดที่อยู่ในกลุ่มเดียวกันได้แก่ เห็ดนางฟ้า เห็ดนางฟ้าภูฐาน เห็ดนางรมอุณหภูมิและ
ความชื้นจะเจริญได้ดีที่สุดที่ความชื้นภายในโรงเรือนไม่ควรต่ ากว่า 80% การถ่ายเทอากาศต้องการ
ออกซิเจนสูงมากในระยะก าลังสร้างเส้นใยและเกิดดอก ถา้มีก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ไว้มากจะ
สังเกตที่ล าต้นจะยืดยาว ดอกจะหุบไม่บานแสง แสงมีความจ าเป็นต่อการท าให้ดอกเห็ดสมบูรณ์
หรือเพื่อให้เห็ดออกดอกเร็วขึ้น ถ้าขาดแสงก้านดอกจะยาวออกดอกเล็กและผลผลิตต่ า  
 การกระตุ้นให้เห็ดนางฟ้าออกดอกพร้อมกัน 
 การเพาะเห็ดนางฟ้านั้น ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์เกษตรกรผู้เพาะเห็ดนางฟ้า พบว่าเกษตรกร
ค้นพบวิธีที่จะบังคับให้เห็ดทยอยออกดอกให้ได้เก็บทุกวัน เพื่อให้ได้เงินทุกวันและไม่ให้ล้นตลาด 
ในขณะที่เกษตรกรฟาร์มเห็ดอีกคนอาจเลือกที่จะบังคับให้เห็ดออกดอกเป็นชุด ๆ พร้อม ๆ กัน 
เพื่อให้เก็บได้คราวละมาก ๆ จะได้ไม่เสียเวลา และใช้วิธีหมุนเวียน (กรณีมีก้อนเห็ดมาก) ส่วน
วิธีการบังคับดอกนั้น เฉพาะเห็ดนางฟ้า และเห็ดนางรม ท าได้หลายวิธีทั้งใช้ปุ๋ย ฮอร์โมน ผู้วิจัยขอ
ยกตัวอย่างเฉพาะวิธีงดน้ า เพราะง่ายและประหยัดที่สุด 

1. วิธีการน้ีใช้ได้กับเห็ด ตระกูลนางฟ้า-เห็ดนางรมเท่านั้น 

2. ใช้วิธีการน้ีหลังจากเก็บเห็ดรุ่นแรกแล้ว (ซึ่งเห็ดรุ่นแรกมักจะออกดอกพร้อมกันอยู่
แล้ว) 

3. หากอยากให้เห็ดทยอยออกดอกทุกวันก็ใช้วิธีรดน าให้ความชื้นสม่ าเสมอทุกวัน 
ก้อนเห็ดจะรัดตัวและเมื่อพร้อมก็จะทยอยออกดอกให้ได้เก็บทุกวัน มากบ้าง น้อยบ้าง 

4. หากอยากให้ออกดอกเป็นชุดหลังจากเก็บดอกเห็ดชุดแรกเสร็จให้ท าความสะอาด
หน้าเห็ด หากพบรากเห็ดหรือโคนเห็ดถูกดึงออกไม่หมดติดค้างอยู่ที่คอขวดให้ใช้ช้อนแคะออกให้
หมดจากนั้นงดให้น้ าเห็ดนางรม-นางฟ้า เป็นเวลา 4-7 วัน หากในระยะ 4-5 วันแรกมีเห็ดแทงดอก
ให้แคะทิ้ง หรือปล่อยให้ดอกเห็ดแห้ง ห้ามใจอ่อนรดน้ าเด็ดขาด เมื่อถึงวันที่ 6-7 หรือหากเป็นพันธุ์
หนัก วันที่ 9-10 จะเกิดตุ่มดอกเห็ดชุดใหม่ทยอยเกิดขึ้นพร้อม ๆ กันให้เร่ิมรดน้ าให้ความชื้นและ
อาจกระตุ้นให้ความสดชื่นโดยการใช้เคร่ืองดื่มชูก าลังที่มีขายทั่วไป อัตรา 1 ขวด ผสมน้ า 20 ลิตร 
ฉีดพ่น หลังให้น้ าคร้ังแรก เห็ดจะออกดอกได้สม่ าเสมอยิ่งขึ้น 

 การรดน้ า 
1. น้ าที่ใช้รด น้ าที่ใช้รดเห็ดให้ได้ผลดีนั้น ควรเป็นน้ าที่สะอาด ไม่มีสารเคมีและสิ่ง

สกปรกเจือปนไม่ว่าจะเป็นน้ าฝน น้ าบ่อ หรือน้ าคลอง แต่ไม่ควรเป็นน้ ากร่อย เค็มไม่เป็นกรด หรือ
ด่างถ้าเป็นน้ าประปา ควรจะกักไว้ในภาชนะปากกว้างทิ้งไว้ให้คลอรีนระเหยก่อนจึงจะน าไปรดได้ 
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2. การรดน้ า  การรดน้ าในโรงเรือนควรรดอย่างน้อยวันละ 2 คร้ัง ทั้งนี้เพื่อเป็นการ
รักษาความชื้นในโรงเรือนให้ได้นานที่สุด สังเกตดูถ้าอากาศแห้งก็สามารถเพิ่มจ านวนคร้ังในการ
รดได้อีก การรดน้ านอกจากจะเป็นการรักษาความชื้นแล้วยังเป็นการรักษาอุณหภูมิในโรงเรือนให้
อยู่ระหว่าง 20 30 องศาเซลเซียส ซึ่งเป็นอุณหภูมิที่เหมาะสมที่สุดส าหรับเห็ดนางฟ้า 

3. เคร่ืองมือรดน้ า เคร่ืองมือที่ใช้รดน้ าเห็ดใช้ได้ทั้งบัวรดน้ าฝอยละเอียด สายยาง
ธรรมดาติดปลายด้วยฝักบัวฝอยละเอียด หรือใช้สเปรย์ฝอยละเอียดด้วยเครื่องพ่นยาก็ได้ (ดีมาก)
การรดน้ าไม่ควรรดจนโชก หรือมีน้ าขัง (รดน้อย แต่บ่อยคร้ัง) 

4. วิธีรดน้ าก้อนเชื้อเห็ด การรดน้ าต้องระมัดระวังอย่าให้น้ าเข้าในก้อน จ าหลักง่าย ๆ 
คือรดให้ภายในโรงเรือนชื้น เย็น แต่ต้องไม่เข้าในก้อน ถ้ามีน้ าเข้าในก้อนต้องกรีดถุงเพื่อให้น้ า
ไหลออก มิฉะนั้นก้อนเชื้อจะเน่า 
 3. การเก็บเกี่ยวผลผลิตเห็ดนางฟ้า 
 การเก็บเกี่ยวผลผลิตเห็ดนางฟ้า 
 หลังจากเปิดจุกแล้วประมาณ 3-7 วัน เห็ดจะเร่ิมออกดอก ควรงดการรดน้ าก่อนเก็บ
ประมาณ 2-3 ชั่วโมง เพราะดอกเห็ดจะแฉะ ขายไม่ได้ราคา เห็ดชุดแรกจะออกมากกว่าทุกชุด เวลา
ที่เก็บควรเป็นเวลาเช้า และ เย็น เลือกดอกที่บานเต็มที่จะได้น้ าหนักดี จับที่โคนก้าน โยกซ้าย-ขวา 
แล้วดึงออก เห็ดที่เก็บมาแล้วโคนก้าน จะมีขี้เลื่อยติดอยู่ต้องท าความสะอาดใช้มีด หรือกรรไกร ตัด
สิ่งสกปรกออกในก้อนเชื้อแต่ละรุ่น สามารถเก็บผลผลิตได้เป็นระยะเวลา 3-4 เดือน หลังจากเก็บ
ดอกเห็ดไปแล้ว ถ้ามีชิ้นส่วนหลงเหลืออยู่ในปากถุง จะต้องใช้ด้ามช้อน แคะออกให้สะอาดหลัง
จากนั้น อีก 7-10 วัน เห็ดรุ่นที่ 2 จะออกมาอีก การเก็บเกี่ยวผลผลิตเห็ดนางฟ้าภูฐานจะออกดอก
เมื่อมีความชื้นสูงพออากาศไม่ร้อนมาก เมื่อถูกเหนี่ยวน าด้วยอากาศเย็นตอนกลางคืนก็จะออกดอก
ได้ดี เทคนคิที่ท าให้ออกดอกสม่ าเสมอและดอกใหญ่สามารถท าได้ดังนี้ เมื่อเก็บดอกเสร็จต้องท า
ความสะอาดหน้าก้อนเชื้อโดยเขี่ยเศษเห็ดออกให้หมด งดให้น้ า 3 วัน เพื่อให้เชื้อฟักตัวแล้วก็
กลับมาให้น้ าอีกตามปกติเห็ดก็จะออกดอกเยอะเหมือนเดิม หรือเมื่อเก็บดอกเห็ดเสร็จก็ท าความ
สะอาดหน้าก้อนเชื้อเหมือนเดิม แล้วรัดปากถุงไม่ให้อากาศเข้าทิ้งระยะเวลาประมาณ 2-3 วัน ให้
น้ าตามปกติหลังจากนั้นก็เปิดปากถุงก็จะออกดอกสม่ าเสมอเป็นการเหนี่ยวน าให้ออกดอกพร้อม
กัน เมื่อเห็ดออกดอกและบานจนได้ขนาดที่ต้องการแล้ว ให้เก็บดอกโดยจับที่โคนดอกทั้งช่อ โยก
ซ้าย-ขวา บนล่าง แล้วดึงออกจากจากถุงเห็ด ระวังอย่าให้ปากถุงเห็ดบาน ถ้าดอกเห็ดโคนขาดติด
อยู่ให้แคะออกทิ้งให้สะอาดเพื่อป้องกันการเน่าเสีย เป็นสาเหตุท าให้เกิดหนอนจากการวางไข่ของ
แมลงได้ การดูและขณะดอกเห็ดที่ควรเก็บคือ ดอกไม่แก่ หรือ อ่อนจนเกินไป ดูที่ขอบดอกยังงุ้ม
อยู่คือดอกที่เหมาะแก่การเก็บเกี่ยว ถ้าขอบยกขึ้นแสดงว่าแก่แล้ว ดอกเห็ดที่แก่จัด และ ออกสปอร์
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เป็นผงขาวด้านหลังดอกเห็ด  ต้องรีบเก็บออก เพราะสปอร์จะเป็นตัวชักน าแมลงเข้ามาในโรงเรือน
เพาะเห็ดนางฟ้าได้ 
 2. การเตรียมโรงเรือนส าหรับเพาะเห็ดนางฟ้า 

ส าหรับโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้านั้นควรมีขนาด 4x15x2.5 (กวาง x ยาว x สูง) เมตร ซึ่ง
จะวางก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าได้ประมาณ 4,000 ก้อน โรงเรือนควรเป็นควรเป็นแบบที่สร้างง่าย ลงทุน
น้อย และวัสดุที่จะน ามาสร้างเป็นโรงเรือนนั้นจะต้องหาง่ายที่มีอยู่ในท้องถิ่น เป็นวัสดุที่มาจาก
ธรรมชาติ เช่น ฟาง,หญ้าแฝก, ไม้ไผ่ เป็นต้น ส าหรับการสร้างโรงเรือนให้เหมาะสมนั้นควรสร้างใน
ที่เย็นชื้นและสะอาดปราศจากศัตรูของเห็ดจะเข้ามารบกวน หลังคามุงจากหรือแฝกแล้วคลุมทับด้วย
ซะแลนอีก 1 ชิ้น การคลุมหลังคาขึ้นอยู่กับชนิดของเห็ดด้วย เพื่อป้องกันลม ลมแรง ลมค่อย ลม
หนาว ลมแห้งแล้ง สภาพลม สภาพอากาศ มีผลกระทบต่อการออกดอกของเห็ดได้เช่นเดียวกัน ปิด
ประตูด้วยกระสอบป่าน หรือแผ่นยาง ปูพื้นด้วยทราย การเก็บความชื้น ทิศทางลม ก็มีส่วนส าคัญใน
โรงเรือนเพาะเห็ด ต้องดูทิศทางลมเหนือลมใต้ เพื่อป้องกันการพัดพาเชื้อโรคที่จะมีผลต่อก้อนเห็ด 
และการออกดอกของเห็ด 

 

 
 
ภาพที่ ค-1 โรงเรือนเห็ดนางฟ้า (กรมการเกษตรและสหกรณ์) 

 
ภาพที่ ค-1 เป็นการสร้างโรงเรือนเพาเห็ดนางฟ้าขนาด 4 x 15 x 2.5 (กวาง x ยาว x สูง)  มี

ทั้งหมด 4 ด้านด้วยกัน ซึ่งแต่ละด้านสามารถเก็บก้อนเชื้อเห็ดนางฟ้าได้ถึง 1,000 ก้อนซึ่งในการท า
โรงเรือนในลักษณะนี้ใช้พื้นที่รวมแล้วแค่ประมาณ 60 ตารางเมตรเท่านั้น วัสดุในการท างานก็ใช้ที่มี
อยู่ในธรรมชาติ เช่น ไม้ไผ่ ไม้ยูคา หรือ อ่ืน ๆ ตัวเสาก็อาจจะใช้ไม้ที่มีขนาดใหญ่เพื่อความแข็งแรง
ของโรงเรือน หลังคาก็ใช้หญ้าแฝก ซึ่งเป็นวัสดุที่เหมาะกับการท าโรงเรือนเป็นอย่างดี เนื่องจาก
สามารถกักเก็บความชื้นได้ดี เป็นภูมิอากาศที่เห็ดนางฟ้าชอบ 

โรงเรือนเหด็นางฟ้า โรงเรือนเหด็นางฟ้า ภาพที่ 4-2 โรงเรือนเห็ดนางฟ้า 

 ที่มา: กรมการเกษตรและสหกรณ์ 
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 โครงสร้างโรงเรือนสามารถท าได้ 2 แบบคือ โรงเรือนชั่วคราว ใช้วัสดุไม่ถาวรลงทุนไม่
มาก เสาท าด้วยไม้ไผ่หรือเสาเข็ม หลังคามุงด้วยจากหรือหญ้าคา ความสูงของโรงเรือนวัดจากด้าน
ข้างขึ้นไปประมาณ 1.8-2 เมตร และหากท าหลังคารูปหน้าจั่ว ควรมีความลาดชันของหลังคา
ประมาณ 20-30 องศา ฝาอาจเป็นจากหรือหญ้าคา หรือวัสดุอ่ืน ๆ ขอเพียงให้เก็บความชื้นได้ดี ถ้าไม่
แน่ใจว่าจะเก็บความชื้นได้ ใช้พลาสติกกรุภายในโรงเรือนอีกชั้นหนึ่ง ควรมีประตูเข้าออกด้านหน้า  
1 ประตู ขนาดพอล าเลียงก้อนเชื้อเห็ดได้สะดวก มีช่องระบายอากาศเสียขนาดเล็กกว่าหน้าต่าง 1-2 
ช่องส าหรับระบายอากาศเสียบางโอภาส อีกทั้งพื้นควรเป็นพื้นคอนกรีต หรือถมด้วยทรายหยาบ
และอิฐหักได้ 

 ทั้งนี้การสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้าด้วยวัสดุพวกจาก หรือหญ้าคา มีต้นทุนถูก
สามารถใช้งานงานได้ผลดี ท าให้อุณหภูมิในโรงเรือนเปลี่ยนแปลงเร็วเกินไป แต่อายุการใช้งาน
ค่อนข้างสั้น คือ ประมาณ 3-4 ปี การดูและรักษาท าได้ล าบาก เกิดการสะสมของเชื้อโรค บางท้องที่
อาจมีปัญหาเร่ืองแมลงหวี่เข้ารบกวน ตอม และวางไข่เป็นตัวหนอนเข้าเจาะกินดอกเห็ดเสียหาย
ดังนั้นหากจะลงทุนระยะยาวอาจสร้างโรงเรือนแบบถาวร เป็นโรงเรือนสังกะสีหรือ กะเบื้องลอน
แต่อาจมีปัญหาเร่ืองความร้อน จึงควรท าให้หลังคาสูงขึ้น และควรมีท่อน้ าพาดบนหลังคาเพื่อปล่อย
น้ ารดลงมาในเวลาที่อุณหภูมิสูงมาก หรืออาจท าเป็นหลังคา 2 ชั้น ชั้นในใช้กระเบื้องแผ่นเรียบหรือ
ผ้าพลาสติกแบบสานที่มีรอยเชื่อมต่อมิดชิด หลังคาชั้นนอกใช้จากหรอฟาง โดยมีช่วงห่างระหว่าง
หลังคาทั้งสองประมาณ 1-1.5 เมตร ความสูงของโรงเรือนด้านข้างประมาณ 3-3.5 เมตร มีความลาด
ชันของหลังคาประมาณ 20-30 องศา 

 การวางก้อนเชื้อ  
 โรงเรือนในลักษณะนี้ภายในท าเป็นแผงส าหรับวางก้อนเชื้อ ไม่จ าเป็นต้องก าหนดเป็น

รูปแบบตายตัว ขอเพียงแต่วางก้อนเห็ดไม่มากจนเกินไป แต่ปัจจุบันไม่ท าเป็นชั้น ๆ กลับนิยมใช้ไม้
ไผ่ประกอบกันเป็นรูปตัว (A) หรือรูปสามเหลี่ยมทรงสูงแล้ววางก้อนเชื้อซ้อนทับกันไป โดยหัน
ปากถุงออกทางด้านข้างชั้นทั้งสองด้าน ชั้นวางแบบนี้ประหยัดเนื้อที่และประหยัดค่าท าชั้นได้มาก
เหมาะกับโรงเรือนทุกสภาพ แต่หากจะท าชั้นวางก้อนเชื้อแนวราบเป็นชั้น ๆ ลักษณะเหมือนชั้นวาง
ในโรงบ่มก้อนเชื้อ แม้ว่าจะเป็นการสิ้นเปลืองค่าใช้จ่าย แต่ชั้นแบบนี้มีการหมุนเวียนของอากาศ
ค่อนข้างดี เพราะชั้นจะไม่บังทิศทางลม ค่อนข้างเหมาะสมส าหรับโรงเรือนเพาะเห็ดที่ก่อผนังด้วย
อิฐบล็อก หรือกรุผนังด้วยพลาสติกจนมิดชิด แต่โรงเรือนแบบนี้ควรท าช่องระบายอากาศขนาด 
40x60 เซนติเมตร จ านวน 1-2 ช่องส าหรับระบายอากาศด้วย 
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 ตามหลักการสร้างโรงเรือนนั้น จะประกอบไปด้วยวัสดุหลัก ๆ คือ ไม้ไผ่ ไม้ยูคาลิปตัส 
หญ้าคา ตับจาก ซาแรน ผ้าใบ พลาสติก ซึ่งวัสดุจ าเป็นเหล่านี้ย่อมหมายถึงต้นทุนในการผลิต
โรงเรือนแต่ละหลัง อีกทั้งในแต่ละหลังจะวัสดุมากน้อยแตกต่างกัน  
 การสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดนางฟ้า 
 เห็ดนางฟ้าจะออกดอกและเป็นดอกที่สมบูรณ์ในอากาศที่มีความชื้นสูงประมาณ 60-80  
เปอร์เซ็นต์ขึ้นไป จึงจ าเป็นต้องเพาะเห็ดในโรงเรือนที่เก็บความชื้นได้ในระดับนี้ ส่วนลักษณะ
โรงเรือนอาจเป็นโรงเรือนขนาดใหญ่เพียงโรงเดียว หรือสร้างเป็นโรงเรือนเล็กหลายโรงเรียงกัน 
อุปกรณ์การสร้างโรงเรือน มีลักษณะดังต่อไปนี้ การสร้างโรงเรือนขนาด 4 x15x2.5 (กวาง x ยาว x 
สูง) เมตรส าหรับก้อนเชื้อเห็ด 4,000 ก้อนมีต้นทุนดังนี้ 

1. เสาไม้ยูคา   6. พื้นทราย 
2. ซะแรม    7. ค่าแรงงาน  
3. ท่อน้ า     8. หลังคาตับจาก 
4. ตาข่าย    9. เชือกฟาง 
5. ตะปู     10. ไม้ไผ่ 

 อุปสรรคท่ีเกี่ยวข้องในการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ “เห็ดนางฟ้า” 
 ปัญหาในการเพาะเห็ด ในการเพาะเห็ดจะมีปัญหาที่เกิดขึ้นได้ทุกขั้นตอน ดังนี้ 
 
ตารางที่ ค-1 ปัญหาในการผลิตเห็ด สาเหตุ และแนวทางแก้ไข 
 

ขั้นตอนการผลิต ปัญหา สาเหต ุ แนวทางแก้ไข 
การผลิตก้อนเชือ้ ขี้เลือ่ยยงัมีกลิ่นเหม็น

เปรี้ยว 
ขี้เลือ่ยใหม่ต้องพักทิง้ไว้นาน ๆ  เกลีย่ผึ่งให้ความชื้นระเหย

ออกไปบ้าง 

เชื้อเห็ดไม่เจริญเข้าไป
ในวสัดุเพาะ 

เชื้อเห็ดตายหรอืเสยี ไม่หยอดเชือ้เห็ดในช่วงที่
ก้อนเห็ดยงัรอ้น และเลอืกเชือ้
ที่มีสภาพด ี

เขี่ยเชือ้ขณะทีก่้อนวัสดยุังร้อน
ระออุยู ่
ก้อนวัสดุมีก๊าชพิษ เช่น 
แอมโมเนียหลงเหลืออยู่ 

พักก้อนให้ก๊าซพิษระเหยออก 

อุณหภูมิในห้องบ่มเชือ้ สงูหรือ
ต่ า เกินกว่าที่เส้นใยจะ
เจริญเติบโตได้ 

ปรับสภาพอุณหภูมิในหอ้งให้
เหมาะกับการเจรญิเติบโตของ
เส้นใย 
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ตารางที่ ค-1 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการผลิต ปัญหา สาเหต ุ แนวทางแก้ไข 

การผลิตก้อนเชือ้ 
 

เชื้อเห็ดเจรญิไม่ถงึกน้
ถุงแล้วหยุดการ
เจริญเติบโต 

ก้อนเชือ้เห็ดเปียกมากเกินไป ไม่ควรผสมก้อนเชือ้ให้เปยีก
มากจนเกินไป 

ก้อนเชือ้ค่อนข้างเปียก และมีเชือ้
แบคทีเรยีเนือ่งจากการนึ่งไม่ได้
ที่เชือ้เห็ดเดนิผิดปกติมาก 

ควรนึง่ฆ่าเชื้อใหไ้ด้ครบตาม
ก าหนดเวลา และความร้อนที่
เหมาะสม 

ใช้ขี้เลือ่ยใหม่ ที่มี สารอาหารที่
เห็ดไม่ต้องการ 

 

พักขี้เลือ่ยใหส้ารอาหารที่เห็ด
ไม่ต้องการให้เชื้อตายเสยีกอ่น
ค่อยน าไปใช ้

การเปิดดอกเห็ด 

ดอกเห็ดออกช้า หรอื
ออกนอ้ย ผลผลิตต่ า 

ใช้เชื้อเห็ดทีอ่่อนไม่แข็งแรง เลือกเชือ้เห็ดจากผู้ผลิตที่
เชื่อถือได ้

มีอาหารเห็ดไม่เพียงพอ เพ่ิมอาหารให้เพยีงพอกับชนิด
ของเห็ด 

น้ าที่ใช้อาจจะมีธาตุบางอย่างสูง
เกินไป จนกระทัง่เปน็อนัตราย
ต่อเห็ด 

เลือกใช้น้ าจากแหลง่น้ าที่
สะอาด 

ดอกเห็ดมีก้านยาว 
หมวกดอกเห็ด สซีีด 

โรงเรอืนเปิดดอกมีการสะสม
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มาก
เกินไป เม่ือเข้าไปในโรงเรอืนจะ
รู้สึกอบอ้าวหายใจอึดอัด 

ท าการแกไ้ขโดยการระบาย
อากาศ โดยให้มีอากาศถ่ายเท
ได้ สะดวกเมื่อเข้าไปใน
โรงเรอืนจะรูส้ึกหายใจปลอด
โปรง่ 

ดอกเห็ดรุ่นหลงัดอก
แหง้เหีย่วตาย 

เกิดจากการรกัษาระดับความชืน้
ไม่ดีพอ ผิวหน้าของก้อนเชือ้เห็ด
แหง้ 

ให้ความชื้นในโรงเรอืนให้
เหมาะสมตามที่เห็ดต้องการ 

อากาศหนาวเยน็และความชื้นต่ า
ท าให้เห็ดชะงักการเจริญเติบโต
และแห้งตายในที่สุด 

พยายามควบคุมอุณหภูมิและ
ความชื้นภายในโรงเรือนให้
เหมาะกับเห็ดนางฟ้า 

ให้ผลผลิตต่ าทัง้ ๆ ที่
ก้อนเชือ้ยงัแขง็แน่น

อยู ่

เนื่องจากเชื้อเห็ดออ่นมาก เชื้อ
เห็ดส่วนใหญ่จะเป็นหมัน จงึไม่
สามารถจะให้ผลผลิตสูงได ้หรอื
ใชส้ายพันธุ์ไม่เหมาะสมกับวสัดุ
เพาะและฤดูการ 

เลือกเชือ้เห็ดจากผู้ผลิตที่
เชื่อถือได ้
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ตารางที่ ค-1 (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการผลิต ปัญหา สาเหต ุ แนวทางแก้ไข 

การเปิดดอกเห็ด 
ก้อนเชือ้หมดอายุเรว็ 
และ ผลผลิตต่ า 

วัสดุเพาะถูกหมักนานเกินไป
ก่อนที่จะน าเอามาใช้เพาะเห็ด 

ไม่ควรใช้วสัดุที่เพาะที่หมัก
ไว้นานจนเกินไปมาท ากอ้น
เชื้อเห็ด 

ใช้ขี้เลือ่ยไม้เนือ้อ่อนเกินไป เช่น
ขี้เลือ่ยไม้งิ้วกอ้นเชื้อจะเน่าเสีย
เร็ว 

ควรเลือกใช้ขี้เลื่อยจากไมท้ี่
เหมาะสม 

มีการสะสมเชื้อโรคภายใน
โรงเรอืน ท าให้เกิดการเน่า 
เนื่องจากเชื้อจลุินทรีย ์สะสมอยู่
ในโรงเรอืนเข้าท าลายกอ้นเชือ้
ให้เน่าเร็ว 

ควรพักโรงเรอืนประมาณ 1-
1.5 เดือนกอ่นจะน ากอ้นเชือ้
เห็ดรุ่นใหม่เข้าโรงเรือน และ
ฉีดพ่นสารเคมีเพ่ือท าการฆ่า
เชื้อโรคหรอืแมลงที่สะสมใน
โรงเรอืนก่อนย้ายก้อนเชือ้เข้า
โรงเรอืนหรอืใช้สารเคมี
ในช่วงเดินเส้นใยเท่านั้น 

 
*เพิ่มเติม: เห็ดเป็นพืชที่มีการตอบสนองต่อสภาพแวดล้อมและสิ่งเร้าภายนอกอย่างรวดเร็ว ฉะนั้น
ปัญหาที่พบถ้าได้รับการแก้ไขที่ถูกต้อง และ ทันท่วงที ก็จะท าให้เห็ดนางฟ้าเจริญเติบโตได้ดีขึ้น 
และเปน็เห็ดที่มีคุณภาพ 
 
ศัตรูเห็ดนางฟ้า และการป้องกันก าจัด 
 ผู้วิจัยพบว่าศัตรูฟาร์มเห็ดที่มีการเพาะปลูก ปริมาณมาก หรือเพาะมานาน หากไม่มีการ
บริหารจัดการภายในฟาร์มที่ดี จะมีการสะสมของโรคและแมลง จึงมักจะพบการเข้ารบกวนของ
ศัตรูเห็ด ดังนี้ 

1. เชื้อรา  
-  ราเขียว พบได้ในถุงก้อนเชื้อที่ก าลังเจริญของเห็ดทุกชนิด ลักษณะเป็นกลุ่มเชื้อราสี

เขียวชัดเจนระบาดหนักในระยะที่มีอากาศร้อนจัด 
-  ราสีส้ม พบได้ในระยะบ่มเส้นใย โดยเฉพาะเมื่อใช้อาหารเสริมประเภทข้าวโพดป่น 

หรือซังข้าวโพด 
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 การป้องกันก าจัด 
 หากพบว่ามีก้อนเห็ดปนเปื้อนเชื้อราให้คัดแยกออกมาจากโรงเรือน และน าไปทิ้งให้ห่าง
จากโรงเรือนอย่างน้อย 100 เมตร หรือน าไปเผาท าลายทิ้ง หรืออาจใช้สารเคมีในการป้องกันก าจัด
เชื้อราได้แก่ เบนโนมิล (Benomyl) คาร์เบนดาซิม (Carbendazim) โพรคลอราช (Prochloraz) อัตรา 
20 ซีซี/ น้ า 20 ลิตร สูตรนี้ให้งดใช้ในระยะออกดอก 
 ไร 
 ไร มีหลายชนิดโดยตัวของไรสามารถท าลายเส้นใยเห็ด หรือท าให้ดอกเห็ดมีรูปร่างที่
ผิดปกติไป อีกทั้งยังเป็นตัวน าเชื้อราเข้าไปในถุงก้อนเชื้อ พบได้ทั่วไปในถุงก้อนเห็ดในระยะเปิด
ดอก ไรจะดูดกินน้ าเลี้ยงระยะก้อนเชื้อและดอกเห็ดจะระบาดเมื่อความชื้นในโรงเรือนต่ า 
 การป้องกันก าจัดไร 
 ใช้สารเคมี ไดคาร์โซล 25WP หรือ อมิทราซ 20 EC อัตรา 20-30 ซีซี (2-3 ช้อนแกง) ต่อ
น้ า 20 ลิตร หรือ อะบาเม็คติน (เวอร์ทิเม็ค 1.8%EC) อัตรา 20 ซีซี/ 20 ลิตร หรือ ไพริดาเบน (แซน
ไมท์ 20%WP) อัตรา 15 กรัม/ น้ า 20 ลิตร ฉีดพ่นในโรงเรือนหรือ การใช้สารฟอสฟีน 1 เม็ด (3 
กรัม) ต่อการรมพ้นที่ 0.5 ลูกบาศก์เมตร สูตรนี้ให้ใช้สารเคมีในระยะเดินเส้นใย หรือระยะพักบ่ม
ในโรงเรือนเท่านั้น 
 หนู  

 หนูนับเป็นตัวท าลายถุงเห็ดมากมายอย่างไม่น่าเชื่อ เพราะนอกจากจะกัดถุงก้อนเชื้อเพื่อ
เอาเมล็ดข้าวฟ่างเป็นอาหารแล้ว ยังกัดถุงเห็ดเพื่อสร้างรัง และเอาจุกส าลีไปท าที่นอน หนูชอบ
ท าลายเห็ดเปาฮื้อมาที่สุด 
 การป้องกันก าจัด 
 ควรป้องกันก าจัดโดยใช้วิธีกล หรือการใช้กับดักในการยับยังหรือท าลายของหนู 
 แบคทีเรีย  

 แบคทีเรีย ที่เจริญเติบโตในถุงก้อนเชื้อ มีผลท าให้เส้นใยเห็ดเจริญเติบโตได้เพียง
เล็กน้อยแล้วหยุดชะงักไปเฉย ๆ ดอกเห็ดที่เน่าจะเป็นแหล่งที่ขยายเชื้อได้เป็นอย่างดี จะเกิดกับดอก
เห็ดที่มีอายุมากตกค้างในการเก็บหรือเพราะน้ าที่รดนั้นสกปรกไม่สะอาด 
       การป้องกันก าจัด 
 การก าจัดแบคทีเรียท าได้โดยการฉีดพ่นคลอรีน คลอร็อกซ์ หรือไฮเดอร์ อัตรา 20 ซีซี  
(2-3 ช้อนแกง)/ 20 ลิตร 
 แมลง 

 แมลงที่ท าลายดอกเห็ดและก้อนเชื้อเห็ดมีหลายชนิด ที่พบบ่อยคือ 
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- แมลงวัน ตัวหนอนจะกัดกินเส้นใยเห็ด และเจาะที่โคนดอกเห็ดท าให้เห็ดแคระแก
รน จนเน่าตายไป 

- แมลงหวี่ เกิดกับเห็ดที่อายุมาก แมลงหวี่จะเข้ามาตอมและวางไข่เป็นหนอนแล้วแพร่
พันธ์ ควรน าก้อนเชื้อเห็ดออกจาโรงเรือนเพาะเห็ดทันที 
         การป้องกันก าจัด 
 ใช้คาร์บาริล (เซฟวิน 8.5 WP) หรือไดอาซินอน (บาซูดริน 40 WP) อัตรา 40-60 กรัม 
(4-6 ช้อนแกง)/ น้ า 20 ลิตร ฉีดพ่นที่ก้อนเห็ดและในโรงเรือนในช่วงการเดินเส้นใย ละงดเว้น
ในช่วงเปิดดอก 
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