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  การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน ์และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใช้
กิจกรรมเกมโชว ์กบักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 90 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชนแ์ละขอ้สอบ
วดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์และใชโ้ปรแกรมทางสถิติส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐาน ไดแ้ก่ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าที 
  ผลการวิจยัสรุปได ้ดงัน้ี 
  1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนและการใชป้ระโยชน ์ 
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ตกต่างกบักลุ่มท่ีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .05 
 2.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนและการใชป้ระโยชน ์ 
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์และกลุ่มท่ีสอนแบบปกติมีคะแนนหลงัเรียนแตกต่างกบัก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 3.  สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์แตกต่างกบักลุ่ม 
ท่ีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 4.  สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอนแบบ
ปกติมีคะแนนหลงัเรียนแตกต่างกบัก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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  This reserch has four objectives which to compare the achievement of science learning 
and efficiency in science among the instructional activities game show event with the regular 
teaching, and to compare student achievement in science effiency in science among pretest and 
posttest. After learning of the activities taught by the game show with the regular teaching.  
The sample in this study was 90 students of Bansuanjananusorn School. The tools used in this 
research are lesson plans using game show activities, normal lesson plans, Students achievement 
in science and renewable energy utilization test and effiency’s scientific test. Data were analyzed 
using statistical software packages to analyze basic statistics. 
  The Results indicated that 
  1.  The achievement of science and utilization of renewable energy group instructional 
activities that teach game show event difference from normal groups of statistical significance .05 

   2.  The post-test score of achievement of science and utilization of renewable energy 
group instructional activities game show and the regular groups were difference from the pre-test 
scores of statistical significance .01 
   3.  The scientific effiency of the instructional activities that teach game show event 
difference from normal groups of statistical significance. 05 
    4.  The post-test score of  scientific effiency of the activities taught by the game show 
event  and the regular groups were difference from the pre-test scores of statistical significance .01 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ในปัจจุบนั มีเทคโนโลยมีากมายท่ีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นไดน้ าพาซ่ึงการเปล่ียนแปลง 
ส่ิงต่าง ๆ ในชีวติประจ าวนัของผูค้นมากมาย ส่งผลใหเ้กิดความเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว 
เป็นยคุโลกาภิวฒัน์ เกิดการคิดคน้เทคโนโลยสีารสนเทศท่ีกา้วไกล ล ้าสมยั การติดต่อส่ือสาร
สามารถเช่ือมโยงถึงกนัไดท้ัว่ทั้งโลกภายในเวลาอนัรวดเร็ว (กาญจนา  แกว้เทพ, 2545, หนา้ 126)
วทิยาศาสตร์เป็นศาสตร์ท่ีมีความส าคญัอยา่งยิง่ในสังคมปัจจุบนัและอนาคต เพราะมีความเก่ียวขอ้ง
กบัทุกคนในชีวติประจ าวนัรวมถึงทุกอาชีพการงานต่าง ๆ วทิยาศาสตร์เป็นวชิาท่ีศึกษาเก่ียวกบั  
ส่ิงต่าง ๆ ในธรรมชาติวา่เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไรและมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไรอยา่งมีระบบการศึกษา
วชิาวทิยาศาสตร์มีความส าคญัอยา่งมากในปัจจุบนัรวมถึงในอนาคตขา้งหนา้ เพราะวทิยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกบัทุกส่ิงอยา่งในการด ารงชีวติมนุษยเ์พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติ เทคโนโลยต่ีาง ๆ
มากมายท่ีถูกพฒันาข้ึนในปัจจุบนั ลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ท่ีน าไปต่อยอดความคิด
สร้างสรรคส่ิ์งใหม่แทบทั้งส้ินและมีแนวโนม้การพฒันาอยา่งต่อเน่ืองไม่หยดุย ั้ง ความรู้ต่าง ๆ 
จึงไดม้าโดยการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพื่อสืบเสาะหาความรู้แทบทั้งส้ิน วชิาวทิยาศาสตร์
ท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความคิด แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นระบบ สามารถท าใหผู้เ้รียนคิดไดอ้ยา่ง 
เป็นเหตุเป็นผล คิดอยา่งสร้างสรรคไ์ดเ้อง สามารถตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งและตรวจสอบ 
ไดอ้ยา่งมีประจกัษพ์ยานซ่ึงน่าเช่ือถืออีกดว้ย ในยคุท่ีเทคโนโลยถูีกพฒันาอยา่งรวดเร็วเช่นน้ี  
ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บความรู้ในวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อเขา้ใจกฎเกณฑข์องธรรมชาติและ
เทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์นและน าไปใชไ้ดอ้ยา่งสร้างสรรค ์ความรู้วชิาวทิยาศาสตร์นั้น 
ไม่เพียงแต่จะน าพาซ่ึงคุณภาพชีวติท่ีดีของมนุษย ์แต่ยงัช่วยพฒันาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มรวมถึง
ทรัพยากรท่ีมีอยูอ่ยา่งจ ากดัไดอ้ยา่งย ัง่ยนื ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้ซ้ึงใน 
วชิาวทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างข้ึน  
สามารถน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล สร้างสรรคแ์ละมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,  
หนา้ 92) 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2552, หนา้ 4-5) ระบุไวว้า่  
ในการจดัการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร์นั้น มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัอยา่งแรก คือ หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาและหลกัสูตรทอ้งถ่ินท่ีควรจดัใหมี้ความสัมพนัธ์และมีความสอดคลอ้งกนั 
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ในการจดักระบวนการเรียนรู้เพื่อพฒันาศกัยภาพในการเรียนของผูเ้รียนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี อยา่งท่ีสอง 
คือ กระบวนการจดัการเรียนรู้ในชั้นเรียน ครูผูส้อนในรายวชิาวทิยาศาสตร์ตอ้งสอนวทิยาศาสตร์
โดยเนน้กระบวนการคิดเพื่อใหส้ามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดจ้ริง เนน้ท่ีการใหเ้ขา้
ร่วมประสบการณ์ตรง การสอนวชิาวทิยาศาสตร์เนน้ใหผู้เ้รียนฝึกการคิด วเิคราะห์ดว้ยตนเอง  
ครูควรเนน้ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาหาความรู้ดว้ยตนเองเพื่อเป็นการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลางโดยมีความคาดหวงัวา่เม่ือนกัเรียนไดผ้า่นกิจกรรมการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์
ไปแลว้จะเกิดทกัษะการแกปั้ญหาในวธีิท่ีเหมาะสมได ้สามารถคิดวพิากย ์วจิารณ์ความรู้ท่ีไดรั้บ 
ไดด้ว้ยตนเอง ดงันั้น การจดัการเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์จึงเป็นพื้นฐานส าคญัเพื่อพฒันา
ความสามารถ ความพร้อมและความคิดของผูเ้รียนเพื่อปรับตวัใหใ้ชชี้วติอยา่งเหมาะสมในโลก 
ไร้พรมแดนในอนาคตนบัจากน้ี ดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมีความมุ่งหวงัใหน้กัเรียนเขา้ใจ
บทเรียนอยา่งถ่องแทเ้พื่อพฒันาความคิดขั้นสูงและมีความสามารถในการตดัสินใจดว้ย 
 กระทรวงพลงังานไดต้ระหนกัถึงความส าคญัท่ีประเทศไทยตอ้งเสียเงินตรามหาศาล 
เพื่อน าเขา้พลงังานจากต่างประเทศและส่งผลกระทบต่อความมัน่คงดา้นพลงังานของประเทศ 
ในระยะยาว และเล็งเห็นวา่ประเทศไทยสามารถพึ่งพาตนเองไดจ้ากทรัพยากรในประเทศซ่ึงเป็น
แหล่งพลงังานท่ีอยูร่อบตวัและมีศกัยภาพในการผลิตพลงังานทดแทนเพื่อใชป้ระโยชน์ในการ
ด ารงชีวิต กระทรวงพลงังานจึงมีนโยบายส่งเสริมใหมี้พลงังานทดแทนอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง 
โดยส่งเสริมการผลิต การใชต้ลอดจนวธีิการวจิยัพฒันาพลงังานทดแทนอยา่งจริงจงัและต่อเน่ือง 
ในพลงังานทางเลือกทุกรูปแบบ การผลิตพลงังานทดแทนใหไ้ดร้้อยละ 25 ของปริมาณการใช้
พลงังานในประเทศ นอกจากน้ีกระทรวงพลงังานยงัส่งเสริมใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
พลงังานนิวเคลียร์ ซ่ึงเป็นทางเลือกหน่ึงของการผลิตพลงังานไฟฟ้าในอนาคตซ่ึงมีความสะอาด  
มีตน้ทุนการผลิตต ่าและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เพื่อก่อใหเ้กิดความตระหนกัถึงความส าคญั 
ของพลงังานทดแทน ก่อใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคใ์นการต่อยอดเทคโนโลยพีลงังานทดแทนต่าง ๆ
ท่ีเหมาะสมกบัทอ้งถ่ินของตวัเอง ช่วยสร้างงาน สร้างรายไดใ้หแ้ก่ชุมชน ท าใหชุ้มชนเกิด 
ความเขม้แขง็ในการพฒันาตนเองดา้นพลงังาน อนัจะน าไปสู่ความมัน่คงดา้นพลงังานของประเทศ
ในท่ีสุด (กรมพฒันาพลงังานทดแทนและอนุรักษพ์ลงังาน, 2556) เป้าหมายหลกัของระบบการจดั
การศึกษาคือตอ้งการเตรียมเยาวชนในระบบใหเ้ป็นบุคลากรส าคญัของประเทศท่ีมีศกัยภาพ 
รอบดา้นในอนาคต สามารถน าองคค์วามรู้ท่ีสั่งสม เพิ่มพนูและพฒันาข้ึนจากการจดัระบบการศึกษา
มาคิด วเิคราะห์และแกปั้ญหาได ้แต่เน่ืองจากในการสอบเล่ือนชั้น การสอบเก็บคะแนนรายหน่วย 
หรือการสอบคดัเลือกเพื่อเขา้ศึกษาต่อในสถานศึกษาต่าง ๆ มกัมุ่งเนน้เฉพาะการวดัความรู้ 
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ตามการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียนท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของภาคทฤษฎีอนั ไดแ้ก่ ความรู้ 
ทางดา้นเน้ือหา หลกัการ นิยามและแนวคิดหลกัเท่านั้น (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย,ี 2546, หนา้ 153) 
 เน่ืองมาจากความทา้ทายทางสังคมและการแข่งขนัทางเศรษฐกิจของทุก ๆ ภูมิภาค 
ของโลกจึงตอ้งมีการผลกัดนัใหมี้การต่ืนตวัใหน้กัเรียนเร่งศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์อยา่งจริงจงั 
เพราะสมมติฐานท่ีวา่เศรษฐกิจในปัจจุบนัมีพื้นฐานอยูบ่นวิทยาศาสตร์ทั้งส้ิน ดงันั้น หากพฒันา
ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไดดี้เพียงใด ก็จะส่งผลใหมี้เสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศดีไปดว้ย  
 จากเหตุผลดงักล่าวรัฐบาลของประเทศไทยจึงตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียน 
การสอนวชิาวทิยาศาสตร์ เพื่อพฒันาเยาวชนในทกัษะดา้นต่าง ๆ เพื่อให้เท่าทนัในสังคมโลก 
ยคุปัจจุบนั จึงมีการก าหนดเป้าหมายของการจดัการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 2) การจดัการเรียนการสอนวชิา
วทิยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ในปีผา่น ๆ มาพบวา่ มีปัญหาหลายอยา่ง เช่น  
กระบวนการจดัการเรียนการสอนของครูไม่สามารถท าให้นกัเรียนประสบผลส าเร็จ 
จนเกิดความพึงพอใจ ผลสัมฤทธ์ิดา้นวชิาวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัค่อนขา้งต ่า นอกจากน้ี 
ในการจดักระบวนการเรียนการสอนท่ีเนน้ครูเป็นศูนยก์ลาง ใชว้ธีิการสอนโดยการบรรยาย 
เป็นหลกั ท าใหเ้กิดความเบ่ือหน่ายต่อการศึกษาเล่าเรียนวิชาวทิยาศาสตร์และตวันกัเรียนเอง 
ก็ขาดการขวนขวายเพื่อทบทวนบทเรียนอยา่งเหมาะสม (กรมวชิาการกระทรวงศึกษาธิการ,  
2544, หนา้ 1) 
 โครงการ PISA ประเทศไทยสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.) คือ โครงการประเมินผลการเรียนของนกัเรียนในระดบันานาชาติ ท่ีมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้วา่ 
คุณภาพของการศึกษาเป็นตวัช้ีวดัศกัยภาพของการพฒันาทางเศรษฐกิจ ซ่ึงไม่เนน้การประเมิน
ความรู้ท่ีนกัเรียนเรียนอยูใ่นหอ้งเรียน ณ ปัจจุบนัแต่ตอ้งการส ารวจวา่เยาวชนมีสมรรถนะ 
เพียงพอท่ีจะใชค้วามรู้และทกัษะในชีวติจริงไดดี้เพียงใดการประเมินโดยใชเ้คร่ืองมือประเมิน 
แบบ PISA มีทั้งแบบเลือกตอบและค าถามท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเขียนค าตอบอยา่งเสรีขอ้สอบเกือบ 
ทุกหน่วยส่วนใหญ่จะเป็นเน้ือเร่ืองท่ีเขียนมาจากเร่ืองราวประเภทท่ีนกัเรียนจะตอ้งพบในชีวติจริง
 การรู้เร่ืองวทิยาศาสตร์มีความส าคญัยิง่ เพราะเป็นแนวคิดท่ีมีพื้นฐานคือประชาชน 
พลเมืองท่ีตอ้งใชชี้วิตในสังคมท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีจ าเป็นนั้น  
ตอ้งรู้อะไรและสามารถท าอะไรได ้ในสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ประชาชนควร 
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ใหค้วามส าคญักบัเร่ืองอะไร โดยมีกรอบโครงสร้างการประเมินผล คือ ใชบ้ริบทใด ใชค้วามรู้ 
ทางวทิยาศาสตร์เร่ืองใด มีสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์อยา่งไรและมีเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
เป็นเช่นไร 
 นอกจากน้ี โครงการ PISA ใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัการประเมินสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
คือความสามารถของนกัเรียนท่ีจะน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์จากในชั้นเรียนหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีเหตุผล โดยการออกขอ้สอบในการประเมินสมรรถนะ 
ทางวทิยาศาสตร์มีอยู ่3 แบบ คือ การระบุประเด็นทางวทิยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ 
ทางวทิยาศาสตร์และการใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์การวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
มีความส าคญัมาก เพราะเป็นการวดัวา่ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการจดัการศึกษาในชั้นเรียน
หรือจากแหล่งอ่ืน ๆ มาใชใ้นชีวติประจ าวนัไดดี้เพียงใด ผูท่ี้สามารถน าความรู้วชิาวทิยาศาสตร์ 
ท่ีไดรั้บมาใชไ้ดก้บัสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจ าวนัไดดี้จึงถือวา่เป็นผูท่ี้มีสมรรถนะ 
ทางวทิยาศาสตร์สูง  
 นกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้จดัเป็นช่วงวยัรุ่นซ่ึงเป็นวยัท่ีอยูร่ะหวา่ง 
ความเป็นเด็กและความเป็นผูใ้หญ่ จึงมีความตอ้งการทางกาย ทางใจและทางสังคมท่ีมากยิง่ข้ึน
ตอ้งการความเป็นอิสระ ความเป็นส่วนตวั ไม่ตอ้งการการบงัคบั ขู่เขญ็ และมีความตอ้งการเรียนรู้
ในสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม สนุกสนาน ตอ้งการสร้างปฏิสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งนกัเรียนกบัครู 
และกบัเพื่อนนกัเรียนดว้ยกนั เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ในชั้นเรียนอยา่งเตม็ท่ี มีบรรยากาศในชั้นเรียน 
ท่ีสนุกสนานและมีความสุข (นวลศิริ  เปาโรหิตย,์ 2553) วยัเด็กเป็นช่วงวยัท่ีชอบความสนุกสนาน 
ตอ้งการความอิสระโดยแสดงออกผา่นทางการเล่นในอดีตเรามกัจะเล่นเกมท่ีเกิดข้ึนจริงหรือนัง่ชม
การเล่นในสถานท่ีแข่งขนัจริง ๆ แต่เม่ือเกิดการพฒันาระบบส่ือสารมวลชน เกิดส่ือใหม่ ๆ ข้ึนมา 
เช่น หนงัสือพิมพ ์วทิยแุละโทรทศัน์ โดยเฉพาะส่ือโทรทศัน์นั้นไดรั้บการยอมรับวา่เป็นส่ือมวลชน
อนัดบัตน้ ๆ ท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งมาก โดยส่ือโทรทศัน์มีบทบาทเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวติ 
ของประชาชนมากข้ึน ผูค้นส่วนใหญ่จะใชเ้วลาพกัผอ่นและรับขอ้มูลข่าวสารจากทางโทรทศัน์  
ส่ือโทรทศัน์จึงถือวา่เขา้ถึงประชาชนไดม้ากท่ีสุดเพราะสามารถรับชมไดทุ้กเพศและวยัโดยไม่เสีย
ค่าจ่ายใด ๆ ปัจจุบนัรายการโทรทศัน์เป็นธุรกิจบนัเทิงท่ีมีการแข่งขนักนัสูง ผูผ้ลิตรายการต่าง ๆ 
จึงตอ้งพยายามสร้างสรรคส่ิ์งแปลกใหม่เพื่อสร้างความน่าสนใจ รายการทางโทรทศัน์ประเภทหน่ึง
ท่ีเป็นท่ีนิยมต่อผูบ้ริโภคคือรายการเกมโชวเ์ป็นรูปแบบรายการทางโทรทศัน์ท่ีมุ่งเนน้ความบนัเทิง 
ซ่ึงแต่ละรายการมีรูปแบบท่ีต่างกนั โดยรายการเกมโชวส่์วนใหญ่ไดรั้บความนิยมจากผูช้มอยา่งสูง
เพราะนอกจากสร้างความสนุกสนานและความบนัเทิงแลว้ ยงัแฝงสาระความรู้ท่ีจ  าเป็นใน 
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ชีวติประจ าวนัอีกดว้ย ซ่ึงส าหรับในประเทศไทย รายการเกมโชวจ์ะยงัสามารถครองความนิยม 
ไปไดอี้กเป็นเวลานาน (ถิรนนัท ์ อนวชัศิริวงศ์, 2542, หนา้ 62) ผูเ้รียนท่ีศึกษาอยูใ่นระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้เป็นช่วงวยัท่ีเกิดการเจริญเติบโตของร่างกายอยา่งรวดเร็วมีการสร้าง
ความสัมพนัธ์กบักลุ่มเพื่อน มีการพฒันาสติปัญญา ประสบการณ์ดา้นต่าง ๆ และการปรับตวั 
เขา้กบัสังคม ซ่ึงเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนวา่เป็นช่วงของการเปล่ียนแปลงคร้ังใหญ่ มีความตอ้งการ 
ในอิสรภาพ ไม่ตอ้งการถูกบงัคบัเขม้งวดจนเกินไป มีความกลา้แสดงออกต่อเพื่อน ๆ  
มีความตอ้งการทางจิตวทิยา เช่น ความส าเร็จในการศึกษาเล่าเรียนและการยอมรับจากบุคคล 
รอบขา้ง มีความตอ้งการอยากรู้ อยากเห็น อยากรู้จกัส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ (สุพตัรา สุภาพ, 
2546, หนา้ 30)  
 รายการทางโทรทศัน์มีมากมายหลายประเภท ซ่ึงรายการเกมโชวท์างส่ือโทรทศัน์ 
เป็นท่ีนิยมและมีอิทธิพลอยา่งมากในการเสพส่ือของวยัรุ่น มีความสนใจในการพกัผอ่นหยอ่นใจ
และความสนใจส่วนบุคคล เร่ิมใหค้วามสนใจกบัความบนัเทิงมากยิง่ข้ึนเพื่อลดความเครียดและ
ความกดดนัท่ีไดรั้บจากการร่วมกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีโรงเรียน นอกจากน้ียงัมี 
กิจกรรมนนัทนาการท่ีวยัรุ่นใหค้วามสนใจไดแ้ก่ งานท่ีตนถนดัและสนใจเป็นพิเศษ การพดู  
การเขียน ความสนใจดา้นดนตรี ความสนใจในเกมและกีฬา ความสนใจในการฟังวทิย ุ 
ชมภาพยนตร์และดูรายการโทรทศัน์ (กาญจนา  แกว้เทพ, 2541, หนา้ 270) โดยในการรับชมรายการ
โทรทศัน์ผูเ้รียนซ่ึงเป็นผูรั้บสารจะเกิดจินตนาการเพื่อหลีกหนีจากสภาพความเป็นจริงไดช้ัว่คราว
เพื่อลดความตึงเครียด ซ่ึงอาจใชป้ระโยชน์ในการติดตามข่าวสารหรือส่ิงท่ีก าลงัเกิดข้ึนเพื่อรักษา
บทบาททางสังคมของตนไว ้(Blumler & Brown, 1982) 
 รายการเกมโชวทุ์ก ๆ รายการจะอยูภ่ายใตแ้นวความคิดเดียวกนั คือ มุ่งสร้าง 
ความสนุกสนานใหแ้ก่ผูท่ี้รับชมรายการ บางรายการอาจสอดแทรกสาระความรู้แก่ผูช้ม  
แต่การสร้างสรรคอ์าจจะแตกต่างกนัไปตามเน้ือหาของแต่ละรายการ (กฤษณ์ ทองเลิศ, 2540,  
หนา้ 22) รูปแบบของรายการเกมโชวท่ี์ออกอากาศทางส่ือโทรทศัน์นั้นจะมุ่งเนน้ให้ 
ความสนุกสนานต่ืนเตน้ เร้าใจแก่ผูช้ม โดยในการแข่งขนัต่าง ๆ อาจเชิญผูร่้วมรายการซ่ึงอาจเป็น
ผูช้มจากทางบา้นเพื่อให้ผูช้มจากทางบา้นรู้สึกถึงการมีส่วนร่วม ซ่ึงหวัใจของการแข่งขนัเกมโชว์
นั้นคือความแปลกใหม่ เร้าใจ น่าต่ืนเตน้ ชวนติดตาม ดว้ยเหตุน้ีคนในทุกสาขาอาชีพและทุกช่วงวยั
จึงใหค้วามสนใจต่อรายการเกมโชวม์ากและมีความตอ้งการมีส่วนร่วมในการเขา้แข่งขนัดว้ย ใน
ปัจจุบนัมีการพฒันารูปแบบรายการเกมโชวอ์ยา่งหลากหลาย มีการสอดแทรกความรู้ดา้นต่าง ๆ 
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เพื่อใหผู้ช้มเกิดประโยชน์ต่อตนเองและหากรายการใดมีความบนัเทิงและสอดแทรกความรู้ 
อยา่งเหมาะสมก็จะไดรั้บความนิยมอยา่งมาก (ด าเนิน  ยอดยิง่ยง, 2543, หนา้ 14)   
 ในการจดัองคป์ระกอบการแข่งขนัสามารถใชคุ้ณสมบติัหลายอยา่งในการตดัสิน เช่น 
การแข่งขนัทางร่างกาย โดยการทุบไฟตอบ การใชส้ติปัญญาเพื่อการคิดค านวณตวัเลข การใช้
ความรู้รอบตวัเพื่อการตอบปัญหา การใชค้วามวอ่งไวเพื่อการแข่งเปิดป้าย การใชป้ฏิภาณ ไหวพริบ 
เพื่อการใบค้  า และการเส่ียงโชค เป็นตน้ การวิเคราะห์เน้ือหารายการเกมโชวท่ี์เป็นขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ 
จะใชก้นัมากในรายการประเภทตอบค าถามหรือการแข่งแบบแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ โดยตอ้งการ 
จะทดสอบวา่ผูต้อบมีความรู้ในเร่ืองท่ีถาม หรือสามารถนึกถึงขอ้เทจ็จริงท่ีเคยรู้มาก่อนหนา้ออกมา
ใหเ้ร็วท่ีสุดภายในระยะเวลาท่ีจ ากดัไดห้รือไม่ ซ่ึงขอ้เทจ็จริงท่ีตอ้งเรียนรู้อาจเคยถูกสั่งสมมาจาก
หนงัสือเรียนและกระบวนการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียน ซ่ึงตอ้งเป็นขอ้เท็จจริง 
ในเชิงวชิาการโดยส่วนใหญ่ (กาญจนา  แกว้เทพ, 2545, หนา้ 310)    
 จากแนวคิดเหตุผลท่ีกล่าวมาน้ี แสดงใหเ้ห็นวา่รูปแบบรายการเกมโชวท์าง 
รายการโทรทศัน์เป็นรูปแบบท่ีมีความน่าสนใจ ทนัสมยั มีความแปลกใหม่ มีรูปแบบท่ีหลากหลาย
สามารถสอดแทรกสาระความรู้ได ้สนุกสนาน ต่ืนเตน้เร้าใจ สามารถปรับเปล่ียนรูปแบบไดต้ามยคุ
สมยั มีความเหมาะสมท่ีจะน ามาพฒันาเป็นกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดแทรกความรู้
เพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเป็นอยา่งยิง่ 
 ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจท่ีจะน าการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน 
มาผนวกกบัการแข่งขนัเสมือนรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์ใหเ้ป็นการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์
เพื่อท าใหไ้ดกิ้จกรรมการสอนโดยใชเ้กมโชวท่ี์ยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง มีบรรยากาศในการเรียน 
ท่ีสนุกสนาน ต่ืนเตน้ เร้าใจเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์พลงังานทดแทน 
กบัการใชป้ระโยชน์ เน่ืองจากเป็นวชิาท่ีมีความน่าสนใจอยา่งยิง่ เพราะอธิบายถึงพลงังานทดแทน 
ซ่ึงเป็นปัจจยัพื้นฐานในการด ารงชีวติและการน าพลงังานทดแทนมาใชป้ระโยชน์ในการผลิต
กระแสไฟฟ้าเพื่อน ามาใชใ้นประเทศและเพื่อเพิ่มสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนส าหรับ
นกัเรียน โรงเรียนบา้นสวนจัน่ (อนุสรณ์) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 90 คน  
เพื่อท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
ในดา้นการระบุประเด็นทางวิทยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ทางวทิยาศาสตร์และการใช้
ประจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบเกมโชว์
กบักบักลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 
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วตัถุประสงค์งานวจิัย 
 1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอน 
โดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียน 
กบัหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 
 3.  เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกม
โชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 
 4.  เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 

 
สมมติฐานการวจิัย                                                                                                                                                                                       
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว์
กบักลุ่มท่ีสอนแบบปกติแตกต่างกนั 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอนแบบปกติแตกต่างกนั 
 3.  สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอน
แบบปกติแตกต่างกนั 
 4.  สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอน 
โดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอนแบบปกติแตกต่างกนั 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 1.  ไดกิ้จกรรมการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์
 2.  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์สูงข้ึน 
 3.  เพื่อเป็นแนวทางให้ครูผูส้อนในการจดักิจกรรมในชั้นเรียนใหส้ามารถจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 ใชเ้น้ือหาในรายวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ 
เร่ืองพลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานชีวมวลและพลงังานนิวเคลียร์ 

 
กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
รูปภาพท่ี 1-1 กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.  ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3โรงเรียนบา้นสวน  
(จัน่อนุสรณ์) อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 12 หอ้งเรียน  
มีจ  านวนนกัเรียนทั้งส้ิน 560 คน 
 2.  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน
(จัน่อนุสรณ์) อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 2 หอ้งเรียน 
หอ้งละ 45 คน มีจ านวนนกัเรียนทั้งส้ิน 90 คน 
 3.  ระยะเวลาท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลอยูใ่นช่วงภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
 4.  เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั คือ รายวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบั 
การใชป้ระโยชน์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 
 

1.  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
2.  สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 

แนวคิดทฤษฎีหลกัสูตร 

แนวคิดการสอนโดยใชเ้กม 

แนวคิดของรายการเกมโชว ์

แนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการของ
วยัรุ่นวยัรุ่น 

การสอนโดยใช้
กิจกรรมเกมโชว์
วชิาวทิยาศาสตร์ 
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 5.  ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
  5.1  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิสอน ประกอบดว้ยการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์
และการสอนแบบปกติ 
  5.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และสมรรถนะ 
ทางวทิยาศาสตร์  

 
นิยามศัพท์เฉพาะทีใ่ช้ในการวจิัย 
 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนั ผูว้จิยัจึงไดก้ าหนดนิยาม ขอบเขตหรือความหมาย 
ของศพัทเ์ฉพาะต่าง ๆ ไวด้งัต่อไปน้ี 
 การสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวห์มายถึง การน าเอาลกัษณะเฉพาะของเกมโชว ์
ทางโทรทศัน์ มาพฒันาร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนโดยมีการสอดแทรก
สาระ ความรู้ มีความต่ืนเตน้ เร้าใจ ท าใหผู้ร่้วมกิจกรรมรู้สึกคลอ้ยตาม ซ่ึงสามารถจดักิจกรรม 
การแข่งขนัไดท้ั้งแบบเด่ียวและกลุ่ม 
 การสอนแบบปกติหมายถึง การสอนทัว่ไปประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเขา้สู่
บทเรียน ขั้นสอนและขั้นสรุป 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของบุคคลหรือพฤติกรรมทางสมอง 
ของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการวดัสติปัญญาของผูเ้รียนภายหลงัจากไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
ท่ีไดรั้บมาใชไ้ดก้บัสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวนั ในสามดา้นหลกั ๆ ไดแ้ก่  
 1.  การระบุประเด็นทางวทิยาศาสตร์ คือ การรู้วา่ประเด็นหรือค าถามใดท่ีสามารถ
ตรวจสอบไดด้ว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์  
 2.  การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์ คือการหาค าตอบของปัญหาทาง
วทิยาศาสตร์ โดยค าถามส่วนใหญ่จะเก่ียวกบัปรากฏการณ์ทางวทิยาศาสตร์วา่ “เกิดอะไรข้ึน”  
หรือ “เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร” หรือ “เพราะเหตุใดจึงเกิดข้ึน” 
 3.  การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ คือ การใชข้อ้มูลทางวทิยาศาสตร์ท่ีสนบัสนุน
ขอ้สรุปอยา่งเหมาะสมและเพียงพอโดยขอ้มูลท่ีใชใ้นการสนบัสนุนขอ้สรุปอาจไดม้าจากการส ารวจ
ตรวจสอบของนกัเรียนหรือจากแหล่งอ่ืน ๆ เช่น การสังเกต การอ่านเอกสารหรือขอ้มูลท่ีเก็บ 
รวบรวมไวแ้ลว้  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

 การจดัท าวทิยานิพนธ์เร่ืองผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์ 
เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะ 
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)  
ผูว้จิยัไดท้  าการศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะน าเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
 1.  หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 2.  การสอนโดยใชเ้กม 
 3.  รายการเกมโชว ์
 4.  พฒันาการของวยัรุ่น 
 5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 6.  สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 7.  งานวจิยั 

 
หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 92) ไดอ้ธิบายวา่วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัอยา่งยิง่
ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคนทั้งในชีวติประจ าวนัและ
การงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่าง ๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ช ้
เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างาน ลว้นเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบั
ความคิดสร้างสรรคแ์ละศาสตร์อ่ืน ๆ วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ดพ้ฒันาวธีิคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุ
เป็นผล คิดสร้างสรรค ์คิดวเิคราะห์ วจิารณ์ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถ
ในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ สามารถตดัสินใจโดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและมีประจกัษพ์ยาน 
ท่ีตรวจสอบได ้นอกจากน้ีวทิยาศาสตร์ยงัเป็นวฒันธรรมของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
(Knowledge-based Society) ดงันั้น ทุกคนจึงจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วทิยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมี
ความรู้ความเขา้ใจในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรคข้ึ์น สามารถน าความรู้ไปใช ้
อยา่งมีเหตุผล สร้างสรรคแ์ละมีคุณธรรม 
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 กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ จึงมีความมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ 
ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้  
โดยใชก้ระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลายเหมาะสมกบั
ระดบัชั้นท่ีผูเ้รียนศึกษา 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 100-131) ไดร้ะบุสาระท่ีเก่ียวขอ้งในรายวชิา
วทิยาศาสตร์ไว ้ไดแ้ก่ ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ โครงสร้าง
และหนา้ท่ีของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติและกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ
การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การท างานของระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติ ววิฒันาการและ 
ความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ เทคโนโลยชีีวภาพชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ส่ิงมีชีวติท่ีหลากหลายรอบตวั 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติกบัส่ิงแวดลอ้มความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ 
ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชแ้ละจดัการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดบัทอ้งถ่ิน 
ประเทศและโลก ปัจจยัท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวิตในสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ 
 สารและสมบติัของสาร สมบติัของวสัดุและสาร แรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  
การเปล่ียนแปลงสถานะของสารการเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี 
และการแยกสาร    
 แรงและกฎการเคล่ือนท่ี ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง แรงนิวเคลียร์ 
การออกแรงกระท าต่อวตัถุ การเคล่ือนท่ีของวตัถุ แรงเสียดทาน โมเมนตก์ารเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ 
ในชีวติประจ าวนัพลงังาน พลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน สมบติัและ
ปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า กมัมนัตภาพรังสีและปฏิกิริยา
นิวเคลียร์ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังานการอนุรักษพ์ลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติ
และส่ิงแวดลอ้ม 
 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โครงสร้างและองคป์ระกอบของโลก ทรัพยากร 
ทางธรณี สมบติัทางกายภาพของดิน หิน น ้า อากาศ สมบติัของผวิโลก และบรรยากาศ กระบวนการ 
เปล่ียนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงของบรรยากาศ 
 ดาราศาสตร์และอวกาศ ววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพนัธ์ 
และผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก ความสัมพนัธ์ของดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์และโลก ความส าคญัของ 
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เทคโนโลยอีวกาศธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
การสืบเสาะหาความรู้ การแกปั้ญหาและจิตวทิยาศาสตร์ 
 จากค าอธิบายขา้งตน้สรุปไดว้า่สถานศึกษาตอ้งจดัการเรียนการสอนในสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ในเร่ือง ส่ิงมีชีวติและกระบวนการด ารงชีวติ 
สารและสมบติัของสาร แรงและการเคล่ือนท่ี พลงังาน กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  
ดาราศาสตร์และธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีแก่ผูเ้รียน ซ่ึงสาระดงักล่าว 
ลว้นมีบทบาทอยา่งมากในการพฒันาการคิดของผูเ้รียน พฒันาสังคมและประเทศให้ 
มีความเจริญกา้วหนา้ 
 สาระการเรียนรู้และผลการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์เพิม่เติม พลงังานทดแทนกบั 
การใช้ประโยชน์ 
 เป็นหลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) รหสัวชิา ว 23205  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ซ่ึงมีค าอธิบายรายวชิาและผลการเรียนรู้ ดงัตารางท่ี 2-1 

 ตารางท่ี 2-1 ค าอธิบายรายวชิาและผลการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม  
พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ 

 
ค าอธิบายรายวชิา ผลการเรียนรู้ 

ศึกษา วเิคราะห์ ทดลอง ตรวจสอบ เก่ียวกบั
พลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานลม พลงังานน ้า 
พลงังานชีวมวลและพลงังานนิวเคลียร์  
เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัการ 
ทางวทิยาศาสตร์ของพลงังานดงักล่าว  
และการน ามาใชเ้ป็นพลงังานทดแทน 
ตระหนกัในบทบาทและผลกระทบ 
ของพลงังานเหล่านั้นท่ีมีต่อมนุษย ์
และส่ิงแวดลอ้มโดยใชก้ระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ 
ความคิด ความเขา้ใจ สามารถส่ือสาร 

ส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ  
น าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั  
มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและ 

1.  อธิบายความส าคญัของพลงังานทดแทน 
2.  อธิบายหลกัการทางวทิยาศาสตร์  
     ในการน าพลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานลม  
     พลงังานน ้า พลงังานชีวมวล 
     และพลงังานนิวเคลียร์ ไปใชป้ระโยชน์ 
3.  อธิบายการใชป้ระโยชน์  
     พลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานลม 
    พลงังานน ้า พลงังานชีวมวลและ  
    พลงังานนิวเคลียร์ในประเทศไทย 
4.  อธิบายขอ้ดีและขอ้จ ากดัเก่ียวกบั 
     การใชป้ระโยชน์และแนวทางการพฒันา  
     ของพลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานลม  
     พลงังานน ้า พลงังานชีวมวล 
     และพลงังานนิวเคลียร์ 
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ตารางท่ี 2-1 (ต่อ) 

 
 จากตารางท่ี 2-1 สรุปไดว้า่การศึกษาวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบั 
การใชป้ระโยชน์มีความส าคญัอยา่งยิง่เน่ืองจากมีความมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมาย 
ของพลงังานทดแทนแต่ละประเภท ไดแ้ก่ พลงังานน ้า พลงังานลม พลงังานแสงอาทิตย ์ 
พลงังานชีวมวลและพลงังานนิวเคลียร์ ส าหรับการวิจยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีความสนใจจะศึกษา 
ผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน 
(จัน่อนุสรณ์) จงัหวดัชลบุรี โดยจะท าการวจิยัในสาระเร่ือง พลงังานแสงอาทิตย ์พลงังานชีวมวล
และพลงังานนิวเคลียร์ 
 

การสอนโดยใช้เกม 
 ความหมายของวธีิการสอนโดยใช้เกม 
 การสอนโดยใชเ้กมเป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีเก่าแก่มีความทา้ทายความสามารถและแพร่หลาย
มานานแลว้ปัจจุบนัมีการพฒันาเกมเพื่อการสอนและใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมีความส าคญั 
ต่อหลกัสูตรมากมาย ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายของการสอนโดยใชเ้กมไว ้ดงัน้ี 
 Byrne (1995, pp. 101-103) ไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการสอนโดยใชเ้กมไวว้า่ คือ รูปแบบ
ของการเล่นท่ีมีกฎกติกาก่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานไม่เพียงแต่จะท าใหเ้กิดความเพลิดเพลิน
หรือเล่นเพื่อหยดุพกัจากกิจกรรมประจ าวนัเท่านั้น แต่ยงัเป็นวธีิท่ีใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางอีกดว้ย 
 
 

ค าอธิบายรายวชิา ผลการเรียนรู้ 

ค่านิยมท่ีเหมาะสม 5.  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การสืบเสาะ 
     หาความรู้ ความคิด ความเขา้ใจ สามารถ 
     ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถ 
     ในการตดัสินใจ น าความรู้ไปใชใ้น 
     ชีวติประจ าวนั มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม  
     คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 
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 เรืองศกัด์ิ  อมัไพพนัธ์ (2542, หนา้ 2) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เกม หมายถึง กิจกรรมท่ีจดัข้ึน
เพื่อท่ีจะทดสอบและเสริมสมรรถภาพในการเรียนของผูเ้รียนโดยเนน้หนกัไปในทางการให้ 
ความผอ่นคลายเพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานและสามารถเกิดการเรียนรู้ทั้งในรายบุคคลและสมาชิก
ในกลุ่มภายใตเ้ง่ือนไขท่ีก าหนดเอาไวต้ั้งแต่แรกเร่ิม 
 ทิศนา  แขมมณี (2555, หนา้ 29) ไดใ้หค้วามหมายของเกมไวว้า่เกม คือการสอนโดยใช้
กิจกรรมการเล่นของเด็กเป็นเคร่ืองมือ ซ่ึงมีกติกาและขอ้ตกลงร่วมกนัระหวา่งผูเ้ล่นมกัมีกติกาง่าย ๆ 
ไม่ซบัซอ้นเกมมีทั้งแบบท่ีมีการแข่งขนัและไม่มีการแข่งขนับางเกมไม่ตอ้งใชอุ้ปกรณ์อะไรทั้งส้ิน
เลยก็ไดแ้ต่บางเกมตอ้งใชอุ้ปกรณ์ประกอบดว้ยเกมจึงจะมีความสมบูรณ์เกมบางอยา่งตอ้งอาศยั 
การออกก าลงักายการเล่นเกมนบัวา่มีส่วนช่วยพฒันาสติปัญญาของเด็กไดดี้ ในการเล่นเกมเด็ก
จะตอ้งจดจ ากติกาท่ีก าหนดข้ึนไว ้ตอ้งคิดตดัสินใจและใชไ้หวพริบในการเอาชนะคู่ต่อสู้
นอกจากนั้นยงัช่วยพฒันาเด็กทางดา้นร่างกายอารมณ์และสังคมอีกดว้ย โดยจุดมุ่งหมาย 
ของการใชเ้กมประกอบการสอนมี ดงัน้ี 
 1.  เพื่อฝึกทกัษะท่ีตอ้งการและเทคนิคการเล่น 
 2.  เพื่อเรียนรู้เน้ือหาสาระจากเกม 
 3.  เพื่อเรียนรู้ความเป็นจริงของสถานการณ์ต่าง ๆ 
 4.  เพื่อส่งเสริมการตดัสินใจของผูเ้รียน 
 5.  เพื่อใหผู้เ้รียนรู้จกัปฏิบติัตามกฎกติกาและการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 
 6.  เพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกทางความคิด 
 7.  เพื่อใหผู้เ้รียนมีน ้าใจเป็นนกักีฬารู้แพรู้้ชนะ 
 วฒันาพร  ระงบัทุกข ์(2542, หนา้ 36) ไดก้ล่าววา่ การสอนโดยใชเ้กมเป็นวธีิการหน่ึง 
ซ่ึงสามารถน ามาใชใ้นการสอนไดดี้โดยผูส้อนตอ้งสร้างสถานการณ์สมมุติข้ึนใหผู้เ้รียนลงเล่น 
ดว้ยตนเองภายใตข้อ้ตกลงหรือกติกาบางอยา่งท่ีก าหนดไวซ่ึ้งผูเ้รียนจะตอ้งตดัสินใจท าอยา่งใด 
อยา่งหน่ึงอนัจะมีผลออกมาในรูปของการแพช้นะวธีิการน้ีจะช่วยใหผู้เ้รียนไดว้เิคราะห์ความรู้สึก
นึกคิดและพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการตดัสินนอกจากนั้นยงัช่วยใหผู้เ้รียน 
เกิดความสนุกสนานในการเรียนการสอนดว้ย 
 สุกิจ  ศรีพรหม (2544, หนา้ 75) ไดก้ล่าวถึง วตัถุประสงคก์ารจดักิจกรรมการเรียน 
การสอนท่ีใชเ้กมประกอบการสอนเอาไว ้ดงัน้ี 
 1.  เพื่อเตรียมสภาพทางอารมณ์ของผูเ้รียนใหเ้กิดความพร้อมในดา้นการเรียน 
 2.  เพื่อฝึกใหน้กัเรียนเป็นคนช่างสังเกตมีปฏิภาณไหวพริบเฉลียวฉลาดรู้จกัเหตุผล         
มีความพากเพียรและความอดทน 
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 3.  เพื่อฝึกใหน้กัเรียนเป็นคนรู้จกัพึ่งตนเอง 
 4.  เพื่อฝึกใหน้กัเรียนเป็นคนท่ีมีมารยาทสากลและจริยธรรมคือเป็นคนมีระเบียบ 
แบบแผนมีวินยัมีความซ่ือสัตยแ์ละมีความสามคัคี 
 5.  เพื่อปลูกฝังความมีน ้าใจเป็นนกักีฬา ใหเ้ป็นคนท่ีร่าเริงแจ่มใสเพื่อท่ีจะไดเ้ป็นนกัต่อสู้ 
ท่ีชีวติเตม็ไปดว้ยความร่าเริงเบิกบานมีความคิดท่ีน าสมยัและกา้วหนา้อยูเ่สมอ 
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้พอสรุปไดว้า่เกมคือกิจกรรมการเรียนท่ีท าใหเ้กิด 
ความสนุกสนานเกิดความผอ่นคลายต่อผูเ้รียนเป็นการแข่งขนักนัอยา่งมีจุดมุ่งหมายโดยมีกติกา 
ท่ีถูกก าหนดเอาไวเ้ป็นขอ้ตกลงร่วมกนัซ่ึงอาจจะเล่นเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่มก็ไดซ่ึ้งจะ 
มีการตดัสินแพช้นะหรือไม่ก็ไดเ้กมจะเป็นตวักระตุน้ใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยความสนุก เกิดการเรียนรู้
ท่ีมีความหมายบางคร้ังอาจจะมีหรือไม่มีอุปกรณ์ประกอบก็ไดจุ้ดมุ่งหมายของการใชเ้กมประกอบ
ในการเรียนการสอน คือ เพื่อเนน้การสร้างปฏิสัมพนัธ์กนัในชั้นเรียน โดยใชเ้กมเป็นส่วนประกอบ
ของการเรียนรู้วชิานั้น ๆ โดยเนน้การฝึกและพฒันาทกัษะต่าง ๆ และยงัส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีลกัษณะ
เป็นผูน้ าท่ีมีคุณภาพและเป็นผูต้ามท่ีดี 
 จากขอ้ความขา้งตน้ จึงอธิบายไดว้า่วธีิการสอนโดยใชเ้กมคือการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนใหแ้ก่ผูเ้รียนโดยมีกติกาและขอ้ตกลงร่วมกนัระหวา่งผูเ้ล่น มีทั้งแบบซบัซอ้นและ 
ไม่ซบัซอ้นเนน้หนกัไปทางการใหค้วามผอ่นคลาย เกิดความสนุกสนาน มีความน่าสนใจ  
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะห์ความรู้สึกนึกคิดและพฤติกรรมต่าง ๆ ส่งผลใหเ้กิดการเรียนรู้
ภายใตบ้รรยากาศท่ีเหมาะสม 
 ความส าคัญและประโยชน์ของเกม 

 ริชาร์ด อมาโต (Richard Amato, 1996, pp. 192-199) กล่าววา่ การสอนโดยใชเ้กมนั้น 
นอกจากท าใหเ้กิดการเรียนท่ีสนุกสนานแลว้ เกมยงัเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนเรียนรู้ 
โดยไม่ตอ้งมีการบงัคบัขู่เขญ็อีกดว้ย  
 องัคณา  ดีศรี (2547, หนา้ 3) กล่าววา่ เหตุผลท่ีการสอนโดยใชเ้กมท าใหก้ารเรียนรู้ 
มีประสิทธิภาพเพราะเป็นกิจกรรมท่ีจะกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความใฝ่เรียนใฝ่รู้ ยนิดียอมรับ
กฎเกณฑใ์นการแข่งขนัโดยเฉพาะอยา่งยิง่ตวันกัเรียนเอง ก็จะพยายามอยา่งมากในการเล่นเกม
มากกวา่การเรียนดว้ยวธีิอ่ืน ๆ เพราะโดยธรรมชาติแลว้ เม่ือนกัเรียนเล่นเกมผูเ้ล่นจะคิดเพียงแค่ 
ตอ้งเล่นใหช้นะหรือเก่งกวา่ไดค้ะแนนสูงกวา่ทีมอ่ืน ๆ เพื่อตวัเองเท่านั้นหรือเพื่อทีมของตน 
หากแข่งขนักนัเป็นทีม และในขณะเล่นเกมการแข่งขนันกัเรียนก็จะร่วมกิจกรรมการแข่งขนัตลอด 
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เพราะตอ้งการใหถึ้งช่วงเวลาท่ีตนจะไดเ้ล่นเพื่อท าคะแนนหรือเพื่อชยัชนะในเกมนัน่คือนกัเรียน 
จะมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ชูลส์ (Schultz, 1988 อา้งถึงใน องัคณา  ดีศรี, 2547, หนา้ 4) กล่าววา่ การสอนโดยใชเ้กม
นั้นคือวธีิหน่ึงท่ีท าใหน้กัเรียนไดค้วามผอ่นคลายท าใหค้วามตึงเครียดในการเรียนวชิานั้น ๆ  
ลดนอ้ยลงและมีความเป็นไปไดว้า่ลืมวา่ตนก าลงัเรียนอยูใ่นหอ้งเรียนเพราะการเรียนรู้โดยวธีิการ
สอนแบบเดิม ๆ อาจสร้างความกดดนัใหก้บัตวัผูเ้รียนซ่ึงระดบัความกดดนัท่ีเกิดข้ึนมาจะไปรบกวน
ความตั้งใจเรียนและประสิทธิภาพการเรียนรู้และยงัเป็นการท าลายแรงจูงใจในการเรียนรู้ 
ของนกัเรียนอีกดว้ย 
 จากค าอธิบายขา้งตน้สรุปไดว้า่การสอนโดยใชเ้กมมีประโยชน์และความส าคญั คือ 
ท าใหน้กัเรียนรู้สึกสนุกสนาน เกิดความใฝ่รู้ท าใหก้ารเรียนรู้มีประสิทธิภาพ นกัเรียนจะมีความตั้งใจ
เป็นพิเศษเพื่อชิงชยัชนะในการแข่งขนั เป็นการปลูกจิตส านึกใหมี้ความเพียรพยายามในการกระท า
การต่าง ๆ นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอน คลายความตึงเครียด
ในการเรียนวชิานั้น ๆ ลงและลืมไปวา่ก าลงัเรียนอยูใ่นหอ้งเรียน 
 ลกัษณะของเกมทีด่ี      
 ริซนั (Rixon, 1988, p. 5) ไดก้ล่าววา่ เกมท่ีดีวา่ควรเปิดโอกาสใหผู้เ้ล่นไดพ้ฒันาความคิด 
ความสามารถโดยกติกาของเกมนั้นก็ไม่ควรข้ึนอยูก่บัโชคมากเกินไปและส่ิงท่ีขาดเสียเลยไม่ได ้
คือ การเสริมแรงทางบวกแก่ผูเ้รียน คือ การให้รางวลัหรือการใหผ้ลสะทอ้นกลบั (Feedback)  
ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเรียกความสนใจและพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในการแข่งขนัและท าคะแนนของผูเ้รียนไดดี้ 
 สุภาภรณ์  สุริวงศษ์า (2548, หนา้ 2) ไดเ้สนอถึงลกัษณะท่ีดีของเกมไวด้งัต่อไปน้ี 
 1.  ครูไม่ตอ้งเสียเวลาในการเตรียมอุปกรณ์ประกอบการท ากิจกรรมการเรียนการสอน
มากเกินไป 
 2.  นกัเรียนไม่ตอ้งใชก้ารเคล่ือนไหวมากนกัเพื่อป้องกนัไม่ใหเ้กิดความวุน่วาย 
ในหอ้งเรียนเพราะการท ากิจกรรมทั้งหมดอยูภ่ายในห้องเรียนและใชท้กัษะการคิดในการแกปั้ญหา 
 3.  มีค  าสั่งบอกวธีิเล่น มีกฎกติกาท่ีก าหนดไวอ้ยา่งชดัเจน 

นิตยา  สุวรรณศรี (2540, หนา้ 19) ไดก้ล่าวถึง เกมท่ีดีควรมีลกัษณะ ดงัต่อน้ี 
1.  ใชเ้วลาเพียงเล็กนอ้ยและไม่ตอ้งเตรียมการล่วงหนา้ก่อนน ามาใชจ้ริงมากเกินไป 

 2.  เป็นเกมท่ีเล่นง่ายสร้างความทา้ทายความสามารถและทกัษะดา้นต่าง ๆ ของผูเ้ล่น 
 3.  ท  าใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานและไม่ท าใหน้กัเรียนเสียวนิยัในหอ้งเรียน 
อนัไดแ้ก่ การส่งเสียงอึกทึกครึกโครม เป็นตน้ 
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 4.  ครูเองไม่เสียเวลาในการตรวจผลงานในกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยเกมท่ีครู 
ไดส้ร้างข้ึน 
 จากค าอธิบายขา้งตน้สรุปไดว้า่ลกัษณะของเกมประกอบการสอนท่ีดีควรเป็นเกมท่ีตรง
กบัจุดมุ่งหมายของเน้ือหาสาระท่ีใชส้อน ควรใชเ้วลาในการท ากิจกรรมไม่มากจนเกินไปเหมาะสม
กบัวฒิุภาวะของผูเ้รียนในแต่ละช่วงวยัและเหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียนอีกทั้งตอ้ง 
ก่อใหค้วามสนุกสนานเพลิดเพลินและไดป้ระโยชน์จากการเรียนรู้ส่งเสริมความเจริญงอกงาม 
ของผูเ้รียน ทั้งทางร่างกายอารมณ์สังคมและสติปัญญาไดอ้ยา่งดีเยีย่ม 
 วธีิการการคัดเลอืกเกมทีเ่หมะสม 
 เลมเลช (Lemlech, 1988, pp. 177-178) ไดก้ล่าวถึง การสอนโดยใชเ้กมวา่เป็นการสอน
ทกัษะต่าง ๆ ไดห้ลายรูปแบบทั้งทกัษะการแกปั้ญหาและทกัษะการตดัสินใจ นอกจากน้ีการสอน 
โดยใชเ้กมยงัช่วยส่งเสริมทกัษะพิเศษอ่ืน ๆ ดว้ย ครูก็ควรเลือกเกมท่ีจะน ามาใชใ้หมี้ความเหมาะสม
กบัวตัถุประสงคข์องการเรียนและจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรตลอดจนใหเ้หมาะสมกบัสัดส่วน 
ของเวลาดว้ย ทั้งน้ี เพื่อให้เกิดผลประโยชน์อยา่งดีในการน าวธีิการสอนโดยใชเ้กมมาใชส้อนผูเ้รียน 
 จรุง  แสงจนัทร์ (2543, หนา้ 45) ไดใ้หข้อ้แนะน าวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
โดยใชเ้กมแต่ละคร้ังควรค านึงถึงปัจจยัท่ีส าคญัเหล่าน้ีดว้ยอนัไดแ้ก่ 
 1. ช่วงระยะเวลาในการจดัเตรียมเกมและระยะเวลาในการเล่นเกมวา่นานเพียงใด 
 2.  สถานท่ีในการจดักิจกรรมควรพิจารณาใหมี้ความเหมาะสมและสะดวกในการแข่งขนั 
 3.  ความสนใจของตวัผูเ้รียนต่อกิจกรรม และเกมท่ีจะน ามาใชส้อน 
 4.  ขอ้มูล ค าถามท่ีใชเ้พียงพอท่ีจะน าไปใชป้ระโยชน์ในการจดัเกมไดม้ากนอ้ยเพียงใด 
 วลัลภา  คงถาวร (2539, หนา้ 84) ใหข้อ้สังเกตในการพิจารณาต่อการเลือกเกมท่ีจะ
น ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวา่ควรมีหลกัการ ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ใชเ้วลาในการแข่งขนัในการท ากิจกรรมเพียงสั้น ๆ และตอ้งใหเ้หมาะสมกบัระดบัชั้น
ของนกัเรียนท่ีร่วมกิจกรรม 
 2.  ก่อนเล่นเกมตอ้งมีขอ้ตกลงขอ้บงัคบั กติกาและตอ้งอธิบายค าสั่งใหน้กัเรียน 
อยา่งชดัเจน นอกจากน้ีครูผูส้อนเองก็ควรจดัท ากติกาการแข่งขนัใหแ้น่นอนเสียก่อนเพื่อท่ีจะได ้
ไม่เกิดปัญหาขณะด าเนินกิจกรรมท่ีส าคญัคือ ในขณะท ากิจกรรมโดยใชเ้กม ครูจะตอ้งควบคุม 
การเล่นใหดี้ ไม่ใหน้กัเรียนส่งเสียงดงัรบกวนการเรียนการสอนของห้องขา้งเคียงให้เกิด 
ความร าคาญ 
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 นิตยา  สุวรรณศรี (2540, หนา้ 14) ไดใ้หข้อ้เสนอหลกัในการเลือกเกมเพื่อประกอบ 
การเรียนการสอนวา่จะตอ้งคิดล่วงหนา้อยา่งมีความรอบคอบ ละเอียด ถ่ีถว้นเพื่อใหก้ารสอน
ประสบผลส าเร็จอยา่งท่ีตอ้งการควรมีหลกัในการเลือก ดงัน้ี 
 1.  ก าหนดวตัถุประสงคข์องเกมท่ีจะใชใ้หมี้ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีสอน 
 2.  ค  านึงถึงพื้นท่ีของสถานท่ี ๆ จะใชใ้นการเล่นเกมวา่เพียงพอต่อกิจกรรมหรือไม่ 
 3.  ก าหนดจ านวนนกัเรียนในการเล่นเกมนั้น ๆ 
 4.  ตดัสินวา่เกมไหนใชก้บัทีมหรือบุคคลและบางเกมจะใชไ้ดท้ั้ง 2 แบบ 
 5.  วฒิุภาวะของผูเ้ล่นเกมในแต่ละชนิดของเกมวา่มีความเหมาะสมหรือไม่ 
 6.  ค านึงถึงระดบักิจกรรมท่ีตอ้งการถา้ตอ้งการออกก าลงัหรือแสดงท่าทางอาจใชท้า้ย
ชัว่โมงถา้จ าเป็นตอ้งใชต้น้ชัว่โมงหรือกลางชัว่โมงก็ควรเลือกเกมท่ีไม่ใชเ้สียงมากนกั 
 7.  ก าหนดเวลาในการเล่นเกมเพื่อความสะดวกและเป็นไปตามแผนการด าเนินการสอน
ท่ีก าหนดเอาไว ้
 8.  เตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะใชป้ระกอบกิจกรรมใหพ้ร้อมไวล่้วงหนา้ 
 9.  ครูตอ้งตดัสินใจไวล่้วงหนา้วา่จะมีการให้รางวลัหรือไม่ ถา้มี จะใชอ้ะไรเป็นรางวลั 
และควรเตรียมเอาไวก่้อนเร่ิมกิจกรรมดว้ย 
 10.  หากไม่ยุง่ยากจนเกินไปควรมีเอกสารหรือหนงัสือประกอบการเล่นเกมเพื่อเป็น
แนวทางและความคิดใหม่ ๆ ในการจดัการเรียนการสอน และสามารถดดัแปลงใหเ้หมาะสมกบั
บทเรียน 
 กล่าวโดยสรุปไดด้งัน้ีวา่ การเลือกเกมท่ีน ามาใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน ข้ึนอยูก่บั
วตัถุประสงคข์องการเรียนรู้และความมุ่งหวงัของครูผูส้อนดงันั้นการเลือกเกมมาใชใ้นการสอน 
ท่ีจะท าใหป้ระสบความส าเร็จนั้นส่ิงท่ีครูควรค านึงถึง คือ วตัถุประสงคข์องเกมท่ีจะน ามาใชท้  า
กิจกรรมวา่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีใชส้อนจ านวนผูร่้วมการแข่งขนั ขนาดของสถานท่ีช่วงวยั
และระดบัความสามารถของผูเ้ล่นวา่มีความเหมาะสมมากนอ้ยเพียงใด 
 

รายการเกมโชว์ 
 ความหมายของรายการเกมโชว์ 

 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2553,หนา้ 25) ไดอ้ธิบายถึงค าวา่รายการเกมโชวท่ี์ใช้
กนัอยา่งแพร่หลายไดใ้ชค้  าทบัศพัทเ์ดิมในภาษาองักฤษ คือ ค าวา่ Game show มีความหมายคือ  
เป็นกิจกรรมพิเศษ เป็นการแข่งขนัทางร่างกายหรือทางสติปัญญาระหวา่งผูร่้วมเล่นสองฝ่ายหรือ 
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มากกวา่นั้น ภายใตก้ติกาหรือขอ้ก าหนดท่ียอมรับร่วมกนัเพื่อหาผูผ้า่นการคดัเลือกสู่การแข่งขนั 
ในรอบท่ีลึกไปอีกโดยกิจกรรมท่ีจดัข้ึนตอ้งมีประโยชน์ต่อการพฒันาสติปัญญาหรือร่างกายดว้ย 
 ด าเนิน  ยอดยิง่ (2543, หนา้ 14) กล่าววา่ รายการเกมโชว ์คือ รายการทางโทรทศัน์ 
หรือส่ือสารสนเทศอ่ืนท่ีเนน้ความต่ืนเตน้เร้าใจส่งผลใหเ้กิดความเพลิดเพลินต่อผูร่้วมการแข่งขนั
และผูรั้บชมการแข่งขนั ใหค้ลอ้ยตามไปกบักิจกรรมท่ีรายการจดัข้ึนผูเ้ขา้แข่งขนัในรายการ 
อาจเป็นดารา ศิลปินท่ีมีช่ือเสียงหรือผูช้มจากทางบา้นท่ีสมคัรเขา้มาร่วมการแข่งขนัก็ได ้สุดแต่
รูปแบบรายการเกมโชวน์ั้น ๆ วา่ตอ้งการใหผู้เ้ขา้แข่งขนัท่ีมาปรากฏในรายการเป็นกลุ่มบุคคล
ประเภทใดแต่ส่ิงท่ีเป็นหวัใจส าคญัของรายการเกมโชวอ์ยูท่ี่วธีิการแข่งขนัท่ีตอ้งน าเสนอในรูปแบบ 
ท่ีมีความแปลกใหม่ชวนต่ืนเตน้เร้าใจ 
 นภาภรณ์  อจัฉริยกุล (2531, หนา้ 34) กล่าววา่ รายการเกมโชว ์คือ ลกัษณะรายการ 
ทางโทรทศัน์ท่ีจดัการแข่งขนัข้ึนโดยมีรางวลัเป็นส่ิงจูงใจ มีการเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้แข่งขนั 
มีส่วนร่วม ซ่ึงเป็นรูปแบบท่ีต่ืนเตน้ เร้าใจ สร้างความสนุกสนานใหแ้ก่รายการ  
 ถิรนนัท ์ อนวชัศิริวงศ ์(2542, หนา้ 2) กล่าววา่ ในปัจจุบนัรายการเกมโชวมี์มากมาย
หลากหลายรายการ ลว้นแต่เป็นรายการท่ีน่าสนใจ ส่งผลใหผู้ช้มทุกเพศทุกวยัตอ้งการเป็นส่วนหน่ึง
ของการแข่งขนัประเภทน้ี การจดัรายการเกมโชวมี์รูปแบบท่ีหลากหลาย ทั้งใหค้วามบนัเทิง  
ใหส้าระความรู้ โดยรายการเกมโชวท่ี์ใหส้าระความรู้นั้นนอกจากจะใหค้วามเพลิดเพลิน 
ในการรับชมแลว้ ยงัใหส้าระความรู้ท่ีมีประโยชน์ต่อผูช้มโดยทัว่ไปดว้ย ยิง่ไปกวา่นั้นรายการ 
เกมโชวท่ี์ประกอบไปดว้ยการสอดแทรกสาระความรู้ร่วมกบัการการใหค้วามบนัเทิงแก่ผูช้มนั้น 
เป็นท่ีนิยมต่อการรับชมมาก 
 จากค าอธิบายขา้งตน้สรุปไดว้า่รายการเกมโชวท์างโทรทศัน์เป็นรูปแบบรายการ 
ทางโทรทศัน์ท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งสูง เพราะมีรูปแบบท่ีแปลกใหม่ ทนัสมยั สอดแทรกเน้ือหา
ความรู้และความบนัเทิงแก่ผูช้มไดเ้ป็นอยา่งดี การแข่งขนัในรายการจะตอ้งมีผูเ้ขา้แข่งขนัมากกวา่  
2 ฝ่ายข้ึนไป โดยอาจเป็นดาราหรือศิลปินท่ีมีช่ือเสียง และเน่ืองจากรายการเกมโชวเ์ป็นรายการ 
ทางโทรทศัน์หรือส่ือสารสนเทศอ่ืน ๆ ท่ีมีความสนุกสนาน เป็นท่ีน่าร่วมกิจกรรมของผูช้มทางบา้น 
จึงมีการน าเอาผูช้มทางบา้นมาเป็นผูเ้ขา้แข่งขนัอีกดว้ย 
 ลกัษณะของเกมโชว์ 
 กาญจนา  แกว้เทพ (2541, หนา้ 310-315) ไดจ้  าแนกลกัษณะธรรมชาติของรายการเกม
โชวไ์วว้า่ปัจจุบนัน้ีมีการตั้งขอ้สังเกตอยูบ่่อยคร้ังวา่รายการเกมโชวเ์ป็นรายการทางโทรทศัน์
ประเภทใด เพราะหากวเิคราะห์อยา่งลึกซ้ึงแลว้พบวา่ เป็นทั้งเร่ืองจริง (Non-fiction) เป็นเร่ือง 
ท่ีแต่งข้ึน (Fiction) เป็นรายการทางส่ือโทรทศัน์ประเภทเล่าเร่ืองในรายการ (Narration) หรือ 
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เป็นรายการแบบไม่ไดเ้ล่าเร่ืองในรายการ (Non-narration) จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ เน่ืองจากรายการ
เกมโชวมี์ลกัษณะของรายการทั้ง 4 ประเภท จึงจะจดัใหอ้ยูใ่นลกัษณะอยา่งใดอยา่งหน่ึงนั้นคงไม่ได้
จึงถือวา่เป็นลกัษณะท่ีมีความคลุมเครือในการจดัประเภทรายการอยูจ่นถึงปัจจุบนัน้ี 
 รายการเกมโชวท่ี์เป็นเร่ืองจริง (Non-fiction)  เป็นลกัษณะการน าเสนอท่ีเป็นเร่ืองจริง 
ไม่ไดมี้ส่วนการน ารูปแบบของนิยายหรือละครมาใชเ้ช่นผูท่ี้เขา้แข่งขนัในรายการไม่วา่จะเป็น
ศิลปิน ดารา หรือผูช้มรายการจากทางบา้น เม่ือเขา้สู่ระบบการแข่งขนัแลว้ ทุกคนลว้นมีสภาพจริง
ของตนเอง เช่นมีฐานะจริงของตน (Social actors) ในการแข่งขนัมีการใชค้วามสามารถเพื่อใหไ้ดม้า
ซ่ึงของรางวลั โดยในการแข่งขนัเนน้ท่ีการใชค้วามสามารถท่ีเป็นจริงทุกอยา่งของผูเ้ขา้แข่งขนั  
แต่องคป์ระกอบอ่ืน ๆ ของรายการยงัส่งผลใหล้กัษณะการน าเสนอรายการเป็นแบบท่ีถูกสร้างหรือ
จดัฉากข้ึนมา (Fiction) รายการเกมโชวท์างโทรทศัน์ในปัจจุบนัมีลกัษณะร่วมของการหยบิยกเอา
เร่ืองเล่ามาใช ้(Narration) โดยมีลกัษณะคือ มีการน าเสนอเน้ือเร่ือง มีลกัษณะการด าเนินไปของเร่ือง
และมีจุดส้ินสุดของเร่ือง (The game must go on…) ในตอนจบนั้น จะตอ้งมีการคดัเลือกวา่ใครจะ
เป็นผูช้นะหรือเป็นผูแ้พใ้นการแข่งขนั ส่ิงท่ีจะขาดเสียไม่ไดข้องรายการเกมโชวคื์อ ความสัมพนัธ์
ระหวา่งตวัรายการกบัผูช้ม ลกัษณะองคป์ระกอบของรายการและการแข่งขนั   
 เน่ืองจาก ความคลุมเครือของการจดัรูปแบบรายการโทรทศัน์จึงเป็นท่ีน่าสังเกตวา่
รายการเกมโชวท่ี์มีอยูม่ากมาย ในสถานีช่องบางแห่งก็มีรายการเกมโชวท่ี์จดัมาอยูคู่่กบัช่อง 
ไดเ้ป็นเวลานานก็น่าจะมีการวจิารณ์ถึงความเหมาะสมของรายการ หรือลกัษณะต่าง ๆ ของรายการ
ท่ีเป็นขอ้ติชมอยูเ่ยอะแต่กลบัมีนอ้ยมากในความเป็นจริง เม่ือเทียบกบัละครโทรทศัน์ท่ีเร่ิม
ออกอากาศในระยะเวลาอนัสั้นแต่กลบัมีการวพิากยว์จิารณ์อยูต่ลอดการออกอากาศ ผูท่ี้มีบทบาท
หรือส่วนเก่ียวขอ้งในวงการศึกษา เช่น ครู อาจารย ์แพทย ์มกัคอยหา้มปรามบุตร-หลาน ไม่ใหจ้ดจ่อ
อยูก่บัการรับชมรายการต่าง ๆ ทางโทรทศัน์ แต่เน่ืองจากปัจจุบนัรายการโทรทศัน์มีรูปแบบ 
ท่ีหลากหลาย มีการปรับเปล่ียนอยูเ่สมอใหเ้ขา้กบัยคุสมยั 
 รูปแบบรายการทางโทรทศัน์ท่ีไดรั้บความนิยมมาก คือ รายการเกมโชวท่ี์เป็นรายการ 
ใหส้าระความรู้และสอดแทรกความบนัเทิงไปดว้ย จึงเป็นการยากหากบุคคลท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้ง
ทางการศึกษาจะหา้มปรามไม่ใหบุ้ตร-หลาน รับชมรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์ส่ิงท่ีควรศึกษา
เก่ียวกบัรูปแบบรายการเกมโชวมี์อีกหลายประการ เช่น เหตุใดรายการเกมโชวจึ์งไดรั้บความนิยม
อยา่งสูงจากผูช้มในประเทศและยงัไดรั้บความนิยมมากข้ึนอยูต่ลอด  ท าไมจึงอยูคู่่กบัช่องสถานี 
บางแห่งไดเ้ป็นเวลานาน การรับชมรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์ผูช้มไดรั้บประโยชน์อะไรและ 
ในเม่ือเน้ือหาสาระท่ีน ามาประกอบเป็นส่วนหน่ึงในรายการเกมโชวป์ระเภทใหค้วามรู้สอดแทรก
ความบนัเทิงก็มีเน้ือหาท่ีใหค้วามรู้เหมือนกบัท่ีอยูใ่นหอ้งเรียน แต่นกัเรียนกลบัชอบท่ีจะไดค้วามรู้
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จากรายการเกมโชวม์ากกวา่การอยูใ่นห้องเรียน ธรรมชาติของรายการเกมโชวส์ามารถน ามาเทียบ
กบัรายการแข่งขนักีฬาโดยทัว่ไปไดเ้พราะวา่มีการแข่งขนั มีผูแ้พ ้มีผูช้นะ มีกฎกติกาท่ีต่างก็ยอมรับ
ร่วมกนั มีเงินรางวลัเป็นส่ิงจูงใจเพื่อชยัชนะในการแข่งขนั แต่ลกัษณะของรายการเกมโชว ์
ท่ีต่างจากการแข่งขนักีฬาคือในการแข่งขนัในรายการเกมโชวผ์ูเ้ขา้แข่งขนัจะตอ้งยอมรับกติกา 
ท่ีถูกจดัข้ึนเพื่อความเหมาะสมของรูปแบบรายการ แต่ในรายการกีฬานั้น ผูเ้ขา้แข่งขนัสามารถ 
เลือกชนิดกีฬาท่ีคิดวา่เหมาะสมกบัตนเองไดต้ามความถนดั 
 จากค าอธิบายขา้งตน้จึงพอสรุปเก่ียวกบัลกัษณะของรายการเกมโชวไ์ดว้า่รายการเกมโชว์
คือลกัษณะของการน าเสนอซ่ึงอาจเป็นเร่ืองจริงหรือเร่ืองท่ีแต่งข้ึน เนน้ท่ีการแข่งขนัเพื่อใหไ้ดม้า 
ซ่ึงรางวลัของผูเ้ขา้แข่งขนัโดยช่วงทา้ยของการแข่งขนัจะตอ้งมีผูช้นะ รายการเกมโชวมี์รูปแบบ 
ท่ีไม่แน่นอน สามารถปรับเปล่ียนรูปแบบไดต้ามความเหมาะสม รายการประเภทน้ีเนน้ 
การใหส้าระความรู้ควบคู่กบัความบนัเทิง สามารถรับชมไดต้ามอธัยาศยัจึงเป็นท่ีนิยมของประชาชน
โดยทัว่ไปมาอยา่งเน่ินนาน 
 องค์ประกอบของรายการเกมโชว์ 
 กาญจนา  แกว้เทพ (2541, หนา้ 312) ไดจ้  าแนกองคป์ระกอบของรายการเกมโชว์
ออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ ดงัน้ี 
 1.  รายการเกมโชวท่ี์มีการจดัแข่งขนัตอบป ญหา (Quiz show) คือ รายการท่ีจดัให้ 
มีการตอบปัญหาแข่งขนัในรายการ โดยทางรายการเป็นผูจ้ดัหาค าถามมาเพื่อใหท้  ากิจกรรมการตอบ
ค าถามร่วมกนัซ่ึงมกัจะมุ่งเนน้ใหผู้เ้ขา้แข่งขนัไดใ้ชค้วามรู้มาแข่งขนักนั 
 2.  การแข่งขนัชิงรางวลั (Game show) คือ รายการท่ีมีส่ิงจูงใจเป็นรางวลัซ่ึงอาจเป็นเงิน
หรือของมีค่า อาจใชค้วามสามารถของผูเ้ขา้แข่งขนัทางร่างกายหรือการใชค้วามรู้ แต่ในการแข่งขนั
ของเกมโชวป์ระเภทแข่งขนัชิงรางวลัประเภทน้ีเนน้ไปท่ีการใหค้วามบนัเทิงความจรรโลงเป็นหลกั 
ไม่ไดมุ้่งเนน้ท่ีการใชค้วามรู้เหมือนประเภทการจดัตอบค าถาม 
 ปมุข  ศุภสาร และ พิไลวรรณ  ปุกหุต (2542, หนา้ 34-35) ไดจ้  าแนกองคป์ระกอบ 
ของรายการเกมโชวทุ์กประเภท ไวด้งัน้ี 
 1.  ผูด้  าเนินรายการ (Master of ceremony) คือ ผูท่ี้น าพาการจดัการแข่งขนัให้ผูเ้ขา้แข่งขนั
ร่วมท ากิจกรรม เป็นผูแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนในการแข่งขนัอยา่งเฉพาะหนา้ ผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีน้ี
ตอ้งมีความยติุธรรมไม่มีอคติต่อผูร่้วมการแข่งขนั ซ่ึงลกัษณะของผูด้  าเนินรายการของรายการ 
เกมโชวใ์นประเทศไทยนั้น ไม่ไดต่้างจากผูเ้ป็นพิธีกรในรายการโทรทศัน์อ่ืนเท่าใดนกั 
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 2.  ผูร่้วมแข่งขนั (Contestants) อาจเป็นศิลปิน ดารา ผูมี้ช่ือเสียงสาขาต่าง ๆ หรือ 
ผูช้มทางบา้นก็ได ้
 3.  การจดัการแข่งขนั (Competition) อาจเป็นเกมหรือเป็นปัญหาท่ีสามารถคดัเลือกผูเ้ขา้
แข่งขนัไดว้า่ใครคือผูแ้พ ้ใครคือผูช้นะ ดว้ยเหตุผลน้ีเองจึงตอ้งแบ่งแยกการแข่งขนัในรายการเกม
โชวอ์อกจากการแข่งขนักีฬาโดยเหตุผลวา่ การแข่งขนัในรายการเกมโชว ์ผูเ้ขา้แข่งขนัจะตอ้ง 
มีการใชค้วามรู้ ไหวพริบ ปฏิภาณในการบรรลุสู่เง่ือนไขซ่ึงจะน าไปสู่ชยัชนะ แต่ในการแข่งขนักีฬา 
ส่ิงท่ีใชเ้ป็นหลกั คือ พลงักาย 
 4.  รางวลัส าหรับผูช้นะ จะขาดเสียไม่ได ้ท าหนา้ท่ีเป็นแรงกระตุน้ทางใจ (Motivation) 
ก่อใหเ้กิดเป้าหมายในการพยายามสู่ชยัชนะ เป็นส่ิงกระตุน้ใหผู้เ้ขา้แข่งขนัอยากแสดงความพยายาม
แสดงความสามารถอยา่งเตม็ท่ี 
 5.  ตอ้งเปิดโอกาสใหผู้ช้มมีส่วนร่วม ซ่ึงมีไดห้ลายรูปแบบเช่นจดัท่ีนัง่ส าหรับใหม้า 
เป็นผูช้มในห้องส่ง มาเป็นผูร่้วมกิจกรรมการแข่งขนัในรายการหรือส่งช้ินส่วนผลิตภณัทบ์างอยา่ง 
ท่ีเป็นผูส้นบัสนุนรายการเพื่อชิงโชคการเป็นรายการโทรทศัน์ท่ีเปิดโอกาสใหผู้ช้มมีส่วนร่วมดว้ย 
ทั้งร่วมกิจกรรมละร่วมรับรางวลั อาจจะเป็นตวัแปรหน่ึงท่ีอธิบายความนิยมในรายการประเภทน้ี 
อยา่งไรก็ตามในบางกรณี มีผูเ้ขา้แข่งขนับางรายการท่ีตอ้งลงทุนเดินทางมาไกล ๆ เพื่อเขา้ร่วม 

การแข่งขนั ทั้ง ๆ ท่ีเงินรางวลัไม่มากมายนกั  
 จิตราภา  พิมพป์ระสานต ์(2544, หนา้ 6) ไดจ้  าแนกองคป์ระกอบของการแข่งขนั 
ในรายการเกมโชวไ์ว ้ดงัน้ี 
 1.  ในการแข่งขนัแบ่งเป็นการแข่งขนัแบบเด่ียวและแบบทีม โดยแบบเด่ียวจะเนน้ท่ี
ความสามารถของผูเ้ล่นแต่ละคน แต่แบบทีมยงัมีองคป์ระกอบอีกมากมายท่ีตอ้งค านึงเพื่อบรรลุ 
ถึงชยัชนะของทีม โดยคุณสมบติัท่ีจะน ามาใชเ้พื่อแข่งขนั ไดแ้ก่ การใชค้วามสามารถทางร่างกาย  
การใชส้ติปัญญา ปฏิภาณไหวพริบ รวมถึงการใชด้วงในการแข่งขนัอีกดว้ย 
 2.  การจดับุคคลเพื่อเขา้ร่วมกิจกรรมสามารถจดัได ้4 แบบ คือ การน าผูมี้ความช านาญ 
ในเร่ืองนั้น ๆ มาแข่งขนั การน าผูรั้บชมทางบา้นมาร่วมแข่งขนั การน าผูช้มทางบา้นมาแข่งขนั
ร่วมกนักบัศิลปิน ดารา และการแข่งแบบลม้แชมป์โดยผูท้า้ชิง 
 จากค าอธิบายขา้งตน้พอสรุปไดว้า่องคป์ระกอบของรายการเกมโชวอ์าจแบ่งได ้ 
2 ประเภท หากจ าแนกองคป์ระกอบของรายการโดยใชป้ระเภทของรายการเกมโชว ์คือ การตอบ
ค าถามในรายการและการแข่งขนัโดยใชค้วามรู้หรือใชส้มรรถภาพทางร่างกายท าการแข่งขนั 
โดยเนน้ความบนัเทิง หากจ าแนกองคป์ระกอบตามความสมบูรณ์ของรายการจะตอ้งมีผูด้  าเนิน
รายการ ผูเ้ขา้แข่งขนั การจดักิจกรรมการแข่งขนั รางวลัส าหรับผูช้นะและผูช้มรายการและ 
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หากจ าแนกองคป์ระกอบของรายการตามลกัษณะการแข่งขนัยงัแบ่งเป็นการแข่งขนัแบบเด่ียว 
หรือแบบทีมและการน าผูช้มทางบา้น ศิลปิน นกัแสดงหรือผูท่ี้มีความเช่ียวชาญมาแข่งขนัใน
ลกัษณะของการลม้ต าแหน่งโดยผูท้า้ชิงส าหรับการจดักิจกรรมเกมโชวข์องผูว้จิยันั้นจะมีทั้ง 
การแข่งขนัแบบเด่ียวและแบบทีม ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บักติกาของแต่ละรูปแบบกิจกรรมเกมโชว ์ 
โดยใหน้กัเรียนในชั้นไดร่้วมกิจกรรมท่ีผูว้จิยัจดัไวใ้ห ้ซ่ึงกิจกรรมเกมโชวท่ี์ผูว้จิยัน ามาใชน้ั้น 
เป็นเกมโชวท่ี์ไดรั้บความนิยมสูงและสามารถสอดแทรกสาระไดดี้ 
 การแบ่งประเภทของรายการเกมโชว์แบ่งตามลกัษณะทีใ่ช้แข่งขัน 
 อรนุช  สุดประเสริฐ (2538, หนา้ 17-18) ไดแ้บ่งประเภทของรายการเกมโชวไ์วท้ั้งส้ิน  
9 ประเภท ดงัน้ี 
 1.  Question and answer คือ รายการท่ีเนน้การถาม-ตอบ ค าถาม 
 2.  Words communication คือ รายการท่ีเนน้ความสัมพนัธ์ในการส่ือสารภาษา เช่น  
การใบค้  า 
 3.  Puzzle คือ รายการท่ีมีการเตรียมค าตอบเอาไว ้และใหผู้เ้ล่นทายปัญหาเอง  
เป็นลกัษณะการเล่นโดยใชเ้ชาวปั์ญญาอยา่งสูง 
 4.  Panels คือ รายการท่ีจดัให้มีบุคคลท่ีมีช่ือเสียง 3-4 คน มาร่วมกนัคน้หาขอ้มูล 
และทายปริศนาบางอยา่ง เช่น รายการ สืบสะเด็ด 
 5.  People คือ รายการท่ีเนน้ความสัมพนัธ์ของบุคคลเช่นรายการศึกน ้าผึ้งพระจนัทร์ 
 6.  Stuns คือ ลกัษณะของเกมท่ีมีการแข่งขนัโดยอาศยัโชคร่วมกบัการตอบค าถาม 
 7.  Gambling คือ รายการท่ีอาศยัการเส่ียงโชคเพียงอยา่งเดียว 
 8.  Charades เป็นลกัษณะของการทายปริศนาโดยจดัให้ผูเ้ล่นแข่งกนัเป็นทีม 
 9. Words มีลกัษณะคลา้ยเกมอกัษรไขว ้ผูแ้ข่งขนัจะตอ้งเติมตวัอกัษรลงในค านั้น ๆ 
ใหถู้กตอ้ง 
 การแบ่งลกัษณะการแข่งขันตามลกัษณะผู้เข้าแข่งขัน 
 กาญจนา  แกว้เทพ (2541, หนา้ 48) ไดแ้บ่งลกัษณะการแข่งขนัในรายการเกมโชว ์
ทางส่ือโทรทศัน์ โดยใชล้กัษณะของผูเ้ขา้แข่งขนัเป็นเกณฑ ์ไดด้งัน้ี 
 1.  การแข่งขนัโดยจดัผูเ้ขา้แข่งขนัท่ีไม่ตอ้งค านึงถึงความสามารถหรือช่ือเสียงมารวมกนั
และแข่งขนักนัเพื่อชิงรางวลั 
 2.  เป็นการน าเอาผูท่ี้มีช่ือเสียงเช่นศิลปิน ดารา มาร่วมกนัแข่งขนัเพื่อชิงรางวลั 
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 การวเิคราะห์รายการเกมโชว์ตามองค์ประกอบของรายการ 
 ปรมะ  สตะเวทิน (2546, หนา้ 104) ไดว้เิคราะห์รายการเกมโชวต์ามองคป์ระกอบ 
ของรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์ ไวด้งัน้ี 
 1.  การวเิคราะห์วธีิการเล่น  
 วธีิการเล่นนั้นอาจมีหลายประเภทดงัน้ีไดแ้ก่เกมการวเิคราะห์หาค าตอบ เกมท่ีใช ้
การคาดเดา เกมท่ีมีการเส่ียงโชค และเกมท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถ 
 2.  การวเิคราะห์จุดขาย/ จุดดึงดูดของรายการ 
 ปัจจยัท่ีสามารถจะท าหนา้ท่ีเป็นจุดขายหรือจุดดึงดูดความสนใจของรายการเกมโชว์
มกัจะไดแ้ก่ปัจจยัต่าง ๆ อนัไดแ้ก่ คุณภาพของรางวลัวา่มีความจูงใจต่อการบรรลุถึงชยัชนะมาก
เพียงใด ความมีช่ือเสียงโด่งดงัของผูด้  าเนินรายการและผูร่้วมการแข่งขนั และความแปลกใหม่ 
ในการน าเสนอรูปแบบรายการ 
 จากค าอธิบายขา้งตน้พอสรุปไดว้า่การแบ่งประเภทของรายการเกมโชวอ์าจแบ่งไดห้ลาย
แบบ หากแบ่งโดยใชล้กัษณะการแข่งขนัจะแบ่งเป็นการแข่งขนัโดยใชด้วงเป็นหลกัและแบบใช้
ความสามารถของผูเ้ขา้แข่งขนั หากแบ่งประเภทตามลกัษณะของประเภทรายการจะไดแ้ก่ รายการ 
ท่ีเนน้ตอบปัญหา การทายปัญหา การท่ีเนน้ความสัมพนัธ์ของบุคคล การทายปริศนาหรือ 
การเส่ียงโชคเพียงอยา่งเดียว ส าหรับกิจกรรมเกมโชวข์องผูว้จิยัจะมีองคป์ระกอบเของเกมท่ีตอ้งใช้
การคาดเดา เกมท่ีมีการเส่ียงโชค เกมท่ีตอ้งใชค้วามรู้ความสามารถโดยน าเสนอในรูปแบบ 
ของกิจกรรมเกมโชวท่ี์มีรูปแบบรายการแปลกใหม่ ต่ืนเตน้ น่าสนใจ 
 ธรรมชาติของเกมโชว์ในสังคมปัจจุบัน 
 กาญจนา  แกว้เทพ (2541, หนา้ 314) ไดก้ล่าวถึง เกณฑใ์นการอธิบายโลกทางสังคม  
และการน าเสนอ ตวัเองต่อคนดูรายการโทรทศัน์ไวด้งัน้ี 
 1.  Expository rhetoric คือ รูปแบบรายการเกมโชวท่ี์ถือวา่ตนคือผูรู้้หรือผูพ้ดู ค  านึง 
เพียงวา่ผูช้มคือผูรั้บสาร เช่น รายการน าเสนอข่าวและเหตุการณ์ประจ าวนั 
 2.  Interactive mode คือ รูปแบบรายการท่ีมีจุดประสงคเ์พื่อสร้างความบนัเทิง 
โดยใหค้วามรู้สึกต่อผูช้มวา่เป็นส่วนหน่ึงของรายการใหเ้กิดความคลอ้ยตามเช่นรายการเกมโชว ์
ทางโทรทศัน์หรือละคร 
 3.  Observative mode คือ รายการท่ีเปรียบวา่รูปแบบรายการคือผูน้ าเสนอในรูปแบบ 
ของการสาธิต ส่วนผูช้มทางบา้นเปรียบเสมือนผูรั้บสาร เช่น รายการสอนเล่นกีฬา 
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 4.  Reflective mode คือ รูปแบบรายการท่ีส่งสารหรือปริศนาใหแ้ก่ผูช้มแลว้ใหผู้ช้ม 
ใชค้วามคิดเพื่อหาค าตอบต่อไปดว้ยตนเอง 
 เห็นไดช้ดัวา่รูปแบบรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์จดัอยูใ่นประเภท Interactive mode 
และ Reflective mode เพราะรูปแบบของรายการเกมโชวมี์ความหลากหลาย ทั้งเป็นแบบสร้าง 
ความบนัเทิง มีจุดมุ่งหมายเพื่อใหผู้ช้มเกิดความรู้สึกคลอ้ยตามและมีการใหข้อ้สงสัยแก่ผูช้ม 
เพื่อใหคิ้ดหาค าตอบเองอีกดว้ย 
 จากค าอธิบายขา้งตน้ พอสรุปไดว้า่ธรรมชาติของรายการเกมโชวใ์นปัจจุบนัมีหลาย
รูปแบบตามลกัษณะของสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งไม่หยดุน่ิง ไดแ้ก่ รายการท่ีเนน้สร้างความบนัเทิง 
รายการใบค้  า ทายปริศนา รายการท่ีเนน้การใหค้วามรู้ รายการท่ีมีการสาธิตกิจกรรมต่าง ๆ 
ในรายการและรายการประเภทเรียลลิต้ีในยคุสมยัปัจจุบนัน้ี เทคโนโลยแีละส่ือท่ีทนัสมยั มีอิทธิพล
ต่อผูค้นในทุก ๆ ดา้น ทุกช่วงวยัโดยเฉพาะวยัเรียนเป็นวยัท่ีตอ้งการความเป็นอิสระ มีความคิด 
เป็นของตนเอง ตอ้งการการยอมรับจากเพื่อน ๆ ชอบลองส่ิงท่ีมีความแปลกใหม่ ตอ้งการอิสรภาพ  
มีความตอ้งการท่ีจะคน้หาความบนัเทิงเพื่อลดความเครียดและความกดดนัต่างจากครอบครัว  
เพื่อนและการเรียน ส าหรับกิจกรรมเกมโชวข์องผูว้ิจยันั้นจะใชแ้บบ Reflective mode 
 

พฒันาการของวยัรุ่น 
 ราศี  ธรรมนิยม (2539, หนา้ 28-29) กล่าวไวว้า่ ช่วงวยัรุ่นคือช่วงวยัของมนุษยท่ี์มีการ
เจริญเติบโตทางกายอยา่งรวดเร็ว คือช่วงอายรุะหวา่ง 13-20 ปี  เป็นช่วงท่ีใหค้วามสัมพนัธ์กบักลุ่ม
เพื่อนมากเป็นพิเศษ แต่ละคนมีความตอ้งการท่ีจะแสวงหาเอกลกัษณ์เฉพาะตวั เป็นวยัท่ีเกิด
พฒันาการทางสติปัญญาอยา่งรวดเร็วเกิดการเปล่ียนแปลงคร้ังใหญ่ของชีวิต สุพตัรา  สุภาพ  
(2543, หนา้ 56) กล่าวไวว้า่ ในช่วงวยัรุ่นมนุษยจ์ะเกิดความเจริญทางร่างกาย สติปัญญาและจิตใจ 
เป็นสัญญาณวา่ไม่ใช่การเป็นเด็กอีกต่อไป รู้จกัการใชเ้หตุผล การควบคุมอารมณ์ มีความตอ้งการ 
ท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคมท่ีอาศยัอยู ่
 โสภณัฑ ์ นุชนาถ (2542, หนา้ 56) ไดจ้  าแนกช่วงอายขุองวยัรุ่นเป็น 3 ช่วง คือ 
 1.  ช่วงวยัรุ่นตอนตน้ เพศหญิงอาย ุ13-15 ปี เพศชายอาย ุ15-17 ปี 
 2.  ช่วงวยัรุ่นตอนกลาง เพศหญิงอาย ุ15-17 ปี เพศชายอาย ุ17-19 ปี 
 3.  ช่วงวยัรุ่นตอนปลาย เด็กหญิงอาย ุ18-21 ปี เพศชายอาย ุ19-21 ปี 
 สุชา  จนัทร์เอม (2546, หนา้ 35-36) กล่าววา่ วยัรุ่นในแต่ละช่วงลว้นมีความส าคญั
ร่วมกนัคือ เป็นวยัท่ีเกิดการเปล่ียนแปลงของร่างกายซ่ึงส่งผลกระทบใหอ้ารมณ์เปล่ียนแปลงไปดว้ย  
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เกิดความคิดของตวัเองและตอ้งการใหผู้ป้กครองเขา้ใจความคิดของตวัเองดว้ย มีความตอ้งการ
อิสรภาพมากข้ึนและมีเร่ืองส่วนตวัท่ีไม่ตอ้งการใหใ้ครยุง่เก่ียว มีความตอ้งการประกอบอาชีพ 
จึงเป็นช่วงท่ีควรส่งเสริมใหต้ั้งใจศึกษาเล่าเรียนเพื่อตระหนกัถึงการศึกษาและการประกอบอาชีพ 
ในอนาคต มีความรักเพื่อนมากข้ึนและมีความสนใจเพื่อนต่างเพศ มีความกลา้แสดงออก  
ชอบเลียนแบบพฤติกรรมผูใ้หญ่เช่นการพดู การแต่งกายและท่ีส าคญัคือไม่ชอบใหผู้ใ้หญ่ 
ปฏิบติัต่อตนเหมือนเป็นเด็ก ๆ   
 ความต้องการของวยัรุ่น 

 นวลศิริ  เปาโรหิตย ์(2553, หนา้ 214-219) กล่าววา่โดยปกติแลว้คนในช่วงวยัรุ่น 
มีความตอ้งการ 3 ประการหลกั ๆ ดว้ยกนั ไดแ้ก่ ความตอ้งการทางกาย อนัไดแ้ก่ อาหาร น ้า อากาศ 
เคร่ืองนุ่งห่มและท่ีอยูอ่าศยั ความตอ้งการทางจิตใจไดแ้ก่การไดเ้ป็นเจา้ของความรักจากบิดา มารดา 
เพื่อนและคนรัก ความส าเร็จในการลงมือกระท าการต่าง ๆ เช่น การศึกษาเล่าเรียน การไดรั้บ 
การยอมรับจากคนในสังคม และความตอ้งการทางสังคมไดแ้ก่ความตอ้งการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นและ 
ท ากิจกรรมร่วมกนักบัผูอ่ื้น นัน่คือ ส่ิงท่ีบุคคลยา่งเขา้สู่วยัรุ่นจะมีความตอ้งการการเอาใจใส่จาก 
บิดา มารดา โดยเฉพาะเพื่อนฝงู รักอิสรภาพตอ้งการใหผู้อ่ื้นเขา้ใจและยอมรับในความคิด 
ของตนเอง มีความคิดเป็นของตนเอง มีลกัษณะบุคลิกหลายอยา่งซ่ึงไดเ้ลียนแบบจากผูใ้หญ่ ร่างกาย
เกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว มีความอยากรู้ อยากเห็น อยากลองส่ิงแปลกใหม่ ไม่ชอบ 
ใหใ้ครกา้วก่ายความเป็นส่วนตวั 
 จากค าอธิบายขา้งตน้พอสรุปไดว้า่บุคคลในช่วงวยัรุ่นมีความตอ้งการหลกั 3 อยา่ง คือ
ความตอ้งการทางกาย ความตอ้งการทางจิตใจและความตอ้งการทางสังคม วยัรุ่นเป็นวยัท่ีตอ้งการ
การยอมรับจากพอ่ แม่และเพื่อนฝงู ตอ้งการให้ตนประสบความส าเร็จในส่ิงท่ีทุ่มเทท า เช่น 
การเรียน เป็นวยัท่ีมีความคิดเป็นของตนเอง ร่างกายเกิดการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว  
มีความคึกคะนอง อยากรู้ อยากลองและมกัค านึงถึงความเป็นส่วนตวั ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดจ้ดักิจกรรม
เกมโชวท่ี์มีความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ เร้าใจ ซ่ึงจะท าใหกิ้จกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตาม 
ความตอ้งการของนกัเรียนและมุ่งหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
เพิ่มเติมพลงังานทดแทนและการใชป้ระโยชน์และสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
จะสูงข้ึนดว้ย 
 ความสนใจของวยัรุ่น 

 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2553, หนา้ 228-233) ไดแ้บ่งความสนใจของวยัรุ่น
แบ่งออกเป็น 2 ดา้น ดงัน้ี  
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 1.  ความสนใจทางสังคม เห็นไดว้า่วยัรุ่นมกัออกไปเท่ียวเตร็ดเตร่นอกบา้นมากกวา่ 
การอยูบ่า้น เบ่ือความซ ้ าซากในการท ากิจกรรมหรือกิจวตัรประจ าวนัเดิม ๆ ภายในบา้น มีการนดั
หมายกบัเพื่อนเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ นอกบา้น ไดแ้ก่ การรับประทานอาหารร่วมกบัเพื่อน ๆ การนดั
ชมภาพยนตร์ในวนัหยดุ 
 2.  ความสนใจส่วนบุคคล เน่ืองจากวยัรุ่นเป็นวยัซ่ึงตอ้งการการยอมรับจากสังคม 
จึงมีความเอาใจใส่ต่อตนเองเร่ืองบุคลิก กิริยามารยาท ตอ้งการความเป็นอิสระ มีความคิดเก่ียวกบั
การวางแผนเพื่อประกอบอาชีพในอนาคต พยายามหาแนวทางในการปฏิบติัตนเพื่อพร้อมจะเป็น
ผูใ้หญ่ มีความสนใจในส่ิงแปลกใหม่ มีความอยากรู้ อยากเห็น อยากลอง ตอ้งการโอกาส 
ในการพกัผอ่นหยอ่นใจ ตอ้งการความบนัเทิงเพื่อลดความเครียดและความกดดนัซ่ึงอาจไดรั้บจาก
ครอบครัว เพื่อน หรือจากการจดักิจกรรมการสอนท่ีโรงเรียน มีความสนใจดา้นดนตรี มกัหาเวลา
วา่งในวนัหยดุสุดสัปดาห์เพื่อชมภาพยนตร์ มีความสนใจในเกมและกีฬาท่ีมีความถนดั  
มีความสนใจและตอ้งการใกลชิ้ด สนิทสนมกบัเพศตรงขา้ม 
 เพญ็พิไล  ฤทธาคณานนท ์(2550, หนา้ 7) กล่าววา่ ช่วงวยัรุ่นเป็นช่วงหวัเล้ียวหวัต่อ 
ของชีวติ เพราะเกิดการเปล่ียนแปลงต่อตวับุคคลหลายประการ ไดแ้ก่ ความคิด อารมณ์ ทศันคติ 
และความตอ้งการท่ีแตกต่างออกไปจากการท่ีเคยอยูใ่นวยัเด็ก ตอ้งการความบนัเทิงเพื่อ 
ลดความเครียดท่ีสะสมมาจากปัญหารอบตวัไม่วา่จะเป็นปัญหาครอบครัว ปัญหาจากเพื่อน 
หรือปัญหาจากครูในโรงเรียน ผูป้กครองจึงควรเอาใจใส่บุตรหลานท่ียา่งเขา้สู่ช่วงวยัรุ่น  
เพื่อเป็นท่ีปรึกษาท่ีดีเพราะวยัรุ่นตอ้งการการยอมรับจากสังคม โดยเฉพาะจากพอ่แม่ผูป้กครอง 
 จากขอ้ความขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ช่วงวยัรุ่นเป็นช่วงอายขุองบุคคลประมาณ 15-20 ปี  
เป็นช่วงหวัเล้ียวหวัต่อ ใหค้วามส าคญักบัเพื่อนมากเป็นพิเศษ ตอ้งการการยอมรับจากผูอ่ื้น  
มีความตอ้งการอยา่งนอ้ย 2 อยา่ง ไดแ้ก่ ความสนใจทางสังคมและความสนใจส่วนบุคคล หนา้ท่ี ๆ
ส าคญัท่ีสุดของวยัรุ่นคือการตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ส าหรับในงานวจิยัน้ี ผูว้จิยัไดใ้ชก้ลุ่มตวัอยา่ง 
เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมปีท่ี 3 สายการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)  
ซ่ึงมีอายอุยูใ่นช่วง 14-15 ปี  
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นสมรรถภาพของสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนท่ีไดรั้บ
ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้มจากครูส าหรับความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ไดมี้การกล่าวถึงความหมายไวด้งัท่ี คลอพเฟอร์ Klopfer (1971, pp. 574 - 580) ไดก้ล่าวถึง 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่คือ การวดัพฤติกรรมท่ีเกิดจากความสามารถทางสมองหรือดา้น
สติปัญญาของนกัเรียนเม่ือผา่นการเรียนการสอนแลว้ซ่ึงมี 4 ดา้น ดงัน้ี 
 1.  พฤติกรรมดา้นความรู้หมายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีความจ าเร่ืองต่าง ๆ 
ท่ีไดรั้บจากการคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์จากการอ่านหนงัสือและการฟัง 
ค าบรรยาย 
 2.  พฤติกรรมความเขา้ใจหมายถึงพฤติกรรมท่ีนกัเรียนใชค้วามคิดท่ีสูงกวา่ความรู้
ความจ าสามารถบรรยายรูปแบบใหม่ท่ีแตกต่างจากรูปแบบท่ีเคยเรียนและแปลความหมาย 
ของความรู้ในรูปของสัญลกัษณ์หน่ึงไปเป็นรูปของสัญลกัษณ์หน่ึงมีความเขา้ใจเก่ียวกบั 
การแปลความหมายขอ้เทจ็จริงค าศพัทม์โนมติหลกัการและทฤษฎีท่ีอยูใ่นรูปของสัญลกัษณ์หน่ึง 
ไปเป็นรูปของสัญลกัษณ์อ่ืนได ้
 3.  พฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หมายถึงพฤติกรรมท่ีนกัเรียน
แสวงหาความรู้และแกปั้ญหาดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ซ่ึงการด าเนินการตอ้งอาศยัวธีิการ
ทางวทิยาศาสตร์ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
 4.  พฤติกรรมดา้นการน าความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใช ้หมายถึง
พฤติกรรมท่ีนกัเรียนน าความรู้มโนมติหลกัการกฎทฤษฎีตลอดจนวธีิการทางวทิยาศาสตร์ 
ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้
 เผยีน  ไชยศร (2531,หนา้ 321) ไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกล่าวโดย
สรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือประสิทธิภาพทางการศึกษาหมายถึงความสามารถของบุคคล
ท่ีไดเ้รียนรู้ไดรั้บการฝึกอบรมสั่งสอนโดยเฉพาะอยา่งยิง่เป็นความสามารถในการเรียนในโรงเรียน
หรือสถานศึกษา 
 ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542,หนา้ 387 - 389) กล่าววา่ “ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดไดจ้ากท่ีไม่เคยกระท าไดห้รือ
กระท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอนและเป็นพฤติกรรมท่ีวดัได”้  
 ลว้น  สายยศ และ องัคณา  สายยศ (2543,หนา้ 15) ไดก้ล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สรุปไดว้า่เป็นส่ิงท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัตวัผูเ้รียนหลงัจากท่ีไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถวดัได้
จากการพฒันาดา้นสติปัญญาความรู้สึกและทกัษะกลไกของตวัผูเ้รียน 
 จากค าอธิบายขา้งตน้พอสรุปไดว้า่ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ
ความสามารถของบุคคลหรือพฤติกรรมทางสมองของผูเ้รียนท่ีเกิดจากการวดัสติปัญญาของผูเ้รียน
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ภายหลงัจากไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเฉพาะในสถานศึกษาถือเป็นประสิทธิภาพทางการศึกษา
ของนกัเรียน โดยแบ่งเป็นดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ 
การน าไปใชใ้นชีวติจริง 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 วชิาวทิยาศาสตร์นั้นเป็นวชิาท่ีเนน้กระบวนการต่าง ๆ มากมายทั้งความรู้ความจ า 
ความเขา้ใจตลอดจนถึงการน าไปใชซ่ึ้งก็ไดมี้การกล่าวถึง ดงัน้ี 
 สุวฒัก ์ นิยมคา้ (2531, หนา้ 641) ไดก้ล่าววา่ การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เป็นการวดัความรู้ความสามารถดา้นความรู้และความคิดในการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์
ซ่ึงมีการวดัอยูท่ ั้งหมด 4 ดา้น คือ ความรู้ความจ าความเขา้ใจทกัษะการคิดทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์และการน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา 
 สุธรรม  อ่อนค า (2534, หนา้ 7) ไดก้ล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
หมายถึงความสามารถในการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 389) กล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
สรุปไดว้า่หมายถึงความสามารถในการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ท่ีวดัไดจ้ากการใชเ้คร่ืองมือในการวดั
โดยเนน้พฤติกรรมท่ีพึงประสงคไ์ดแ้ก่พฤติกรรมดา้นความรู้ความจ าความเขา้ใจทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์และการน าความรู้ไปใชซ่ึ้งลกัษณะของแบบทดสอบวดัความรู้ความจ าจะเป็น 
การถามใหน้กัเรียนระลึกถึงส่ิงท่ีเรียนมาแลว้ดา้นความเขา้ใจอาจเขียนไดห้ลายลกัษณะ เช่น 
ก าหนดสถานการณ์ใหม่มาใหแ้ลว้ใหน้กัเรียนระบุขอ้เทจ็จริงมโนมติหลกัการกฎหรือทฤษฎี 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์นั้นส่วนพฤติกรรมดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ประกอบดว้ย
พฤติกรรมยอ่ยหลายพฤติกรรมโดยแบบทดสอบท่ีวดัแต่ละพฤติกรรมจะมีลกัษณะแตกต่างกนั
ออกไปส่วนการวดัดา้นการน าความรู้ไปใชจ้ะมีลกัษณะก าหนดปัญหาใหม่ ๆ มาใหน้กัเรียนแก ้
โดยอาศยัความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี(2546, หนา้ 8) ไดก้ล่าวถึง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์สรุปไดว้า่คือ
พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงคด์า้นสติปัญญาหรือความรู้ความคิดในวชิาวทิยาศาสตร์ซ่ึงสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในการประเมินการเรียนรู้ดา้นสติปัญญาหรือ 
ดา้นความรู้ความคิดแบ่งได ้4 ดา้น คือ 
 1.  ความรู้ความจ าเป็นพฤติกรรมท่ีนกัเรียนสามารถจดจ าค าศพัทข์อ้เทจ็จริงแนวความคิด
กระบวนการหลกัการทฤษฎีต่าง ๆ 
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 2.  ความเขา้ใจเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนดา้นความสามารถ
ในการอธิบายและใหเ้หตุผลเก่ียวกบัค าศพัทข์อ้เทจ็จริงแนวความคิดกระบวนการหลกัการทฤษฎี
ต่าง ๆ 
 3.  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
การเรียนรู้ของนกัเรียนในดา้นความสามารถในการสังเกตการวดัการมองเห็นปัญหาการหาวธีิท่ีใช้
แกปั้ญหาการแปลความหมายขอ้มูลและการสร้างขอ้สรุป 
 4.  การน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใชเ้ป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
การเรียนรู้ของนกัเรียนใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
 จากค าอธิบายขา้งตน้พอสรุปไดว้า่การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์นั้น 
มุ่งวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค ์ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ ทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และการน าความรู้ไปใชโ้ดยอาศยัความรู้และวิธีการทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
ซ่ึงตอ้งอาศยัการวดัโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ซ่ึงมีการวดั 
อยูท่ ั้งหมด 4 ดา้น คือ ดา้นความรู้ความจ า ดา้นความเขา้ใจ ดา้นทกัษะการคิดทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์และดา้นการน าความรู้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใชแ้กปั้ญหาส าหรับ
กิจกรรมเกมโชวข์องผูว้จิยั จะมุ่งประเมินผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจและ 
การน าไปใชเ้ป็นหลกั เพราะเน้ือหาสาระของวชิาน้ีเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วักบันกัเรียนมากและพลงังาน
ทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ยงัถือวา่เป็นปัจจยัพื้นฐานในการด ารงชีวติประจ าวนัของนกัเรียนอีก
ดว้ย ผูว้จิยัจึงเล็งเห็นวา่ควรใหค้วามส าคญักบัการรับรู้ถึงกระบวนการต่าง ๆ ในการสร้างพลงังาน
ไฟฟ้าดว้ยพลงังานทดแทน มีความเขา้ใจ และสามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได้ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 มีนกัการศึกษาท่ีไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ในทศันะต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 วรัิช  วรรณรัตน์ (2541, หนา้ 49) กล่าวไวว้า่ “แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถของผูส้อบท่ีไดจ้ากการเรียนรู้โดยตอ้งการทราบวา่
ผูส้อบมีความรู้อะไรบา้งมากนอ้ยเท่าไรเม่ือผา่นการเรียนไปแลว้” 
 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ (2543, หนา้ 54) ไดก้ล่าวสรุปไวว้า่ “แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดัระดบัความรู้ความสามารถและทกัษะทางวชิาการ
ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้หรือสมรรถภาพทางสติปัญญาเป็นส าคญั” 
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 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หนา้ 8) ไดจ้  าแนก
พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงคใ์นการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
ไวเ้ป็น 4 ขั้นตอนสรุปได ้ดงัน้ี 
 1.  ดา้นความรู้ความจ าเป็นพฤติกรรมท่ีนกัเรียนสามารถจดจ าค าศพัทข์อ้เทจ็จริง 
แนวความคิดกระบวนการหลกัการทฤษฎีต่าง ๆ 
 2.  ดา้นความเขา้ใจเป็นพฤติกรรมของนกัเรียนดา้นความสามารถในการอธิบายและ 
ใหเ้หตุผลเก่ียวกบัค าศพัทข์อ้เทจ็จริงแนวความคิดกระบวนการหลกัการและทฤษฎีต่าง ๆ 
 3.  ดา้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์เป็นพฤติกรรมของนกัเรียน 
ดา้นความสามารถในการสังเกตการวดัการมองเห็นปัญหา การหาวธีิท่ีใชแ้กปั้ญหาการแปล
ความหมายขอ้มูลและการสร้างขอ้สรุป 
 4.  ดา้นการน าความรู้และวธีิการทางวทิยาศาสตร์ไปใชเ้ป็นพฤติกรรมท่ีนกัเรียนสามารถ
น าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาในการแกปั้ญหา 
 สมนึก  ภทัทิยธนี (2544, หนา้ 73) ไดก้ล่าวไวว้า่ “แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ 
เรียนหมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ 
ซ่ึงอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน” 
 สมบูรณ์  ตนัยะ (2545, หนา้ 143) ไดใ้หค้วามหมายแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ทกัษะและความสามารถทางวชิาการท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่ 
บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใด 
 จากค าอธิบายขา้งตน้พอสรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถของผูส้อบท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ท่ีใชว้ดัระดบัความรู้
ความสามารถและทกัษะทางวชิาการท่ีไดจ้ากการเรียนรู้หรือสมรรถภาพทางสติปัญญาวา่ 
บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์ก าหนดไวเ้พียงใดส าหรับแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของผูว้จิยัเป็นขอ้สอบท่ีใชว้ดัความรู้ของผูเ้รียน มีลกัษณะของขอ้สอบเป็นแบบชนิดเลือกตอบ  
4 ตวัเลือก จ านวนทั้งส้ิน 30 ขอ้ 
 

สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2556, หนา้ 11-22) ไดร้ะบุ
เก่ียวกบัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
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 ความหมายของสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์หมายถึงการใชค้วามรู้วทิยาศาสตร์ในสามดา้นหลกั ๆ ไดแ้ก่ 
การระบุประเด็นทางวทิยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์และการใชป้ระจกัษ์
พยานทางวทิยาศาสตร์  
 วธีิการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
 สามารถวดัไดจ้ากการให้นกัเรียนท าแบบทดสอบเฉพาะ ท่ีตอ้งใชค้วามรู้ทางวทิยาศาสตร์
เก่ียวกบัการระบุประเด็นทางวทิยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์และการใช้
ประจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์โดยมีลกัษณะค าถามดงัน้ี 
 ลกัษณะค าถามในการระบุประเด็นทางวทิยาศาสตร์ 
 รู้วา่ประเด็นปัญหาหรือค าถามใดตรวจสอบไดท้างวทิยาศาสตร์ 
 ค าถามการประเมินสมรรถนะน้ีตอ้งการใหน้กัเรียนแยกแยะปัญหาท่ีเป็นประเด็น 
ทางวทิยาศาสตร์ออกจากปัญหาประเภทอ่ืน ๆ ท่ีไม่เป็นวทิยาศาสตร์สมรรถนะน้ีตอ้งการใหน้กัเรียน
ระบุวา่ค าถามใดสามารถตอบไดด้ว้ยการทดสอบทางวทิยาศาสตร์หรือค าถามใดท่ีส ารวจตรวจสอบ
ไม่ไดด้ว้ยการทดสอบทางวทิยาศาสตร์นกัเรียนอาจเสนอแนะวธีิการท่ีจะใชห้าค าตอบต่อปัญหา 
ท่ีมีอยู ่
 บอกค าส าคญัส าหรับคน้ควา้ 
 ในการท่ีจะรู้วา่ค าถามใดตรวจสอบไดท้างวทิยาศาสตร์นกัเรียนจะตอ้งสามารถ 
บอกความส าคญัส าหรับคน้ควา้และหาเคร่ืองมือส าหรับตรวจสอบไดน้ัน่คือจะตอ้งระบุไดว้า่จะตอ้ง
ใชส้าระขอ้มูลหลกัฐานประจกัษพ์ยานหรือขอ้มูลใดในการส ารวจตรวจสอบสมรรถนะน้ีตอ้งการ
ใหน้กัเรียนตอบวา่ในปัญหาท่ีก าหนดใหน้ั้นนกัเรียนจ าเป็นตอ้งรู้สาระใดบา้งใชข้อ้มูลใดหรือ 
ตอ้งหาประจกัษพ์ยานหรือหลกัฐานใดเพื่อท่ีจะไดอ้อกแบบวางแผนท่ีจะเก็บขอ้มูลไดถู้ก 
 รู้ลกัษณะส าคญัของการส ารวจตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์ 
 การแสดงความสามารถในการตรวจสอบทางวทิยาศาสตร์นกัเรียนจะตอ้งรู้ลกัษณะ 
ท่ีส าคญัของการตรวจสอบเช่นรู้วา่การทดสอบท่ีเท่ียงตรงตอ้งท าอยา่งไรจะตอ้งเปรียบเทียบ 
อะไรควบคุมตวัแปรใดและเปล่ียนแปลงตวัแปรใดจะตอ้งคน้ควา้สาระและขอ้มูลอะไรเพิ่มเติมอีก 
และจะตอ้งท าอะไรอยา่งไรจึงจะเก็บขอ้มูลท่ีตอ้งการได ้
 ลกัษณะค าถามในการการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ 
 นกัเรียนแสดงสมรรถนะน้ีโดยการใชค้วามรู้วทิยาศาสตร์ท่ีสมเหตุสมผลกบัสถานการณ์
หน่ึง ๆ สมรรถนะน้ีรวมถึงการบรรยายและการตีความปรากฏการณ์ หรือพยากรณ์การเปล่ียนแปลง
ท่ีอาจจะเกิดข้ึนการประเมินจะรวมถึงการใหน้กัเรียนระบุวา่ค าบรรยายค าอธิบายใดสมเหตุสมผล
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หรือไม่อยา่งไรค าคาดการณ์จะเป็นไปไดห้รือไม่ดว้ยเหตุผลอะไรเป็นตน้เช่นในสถานการณ์ท่ีมีคดี
ฆาตกรรมและมีการตรวจ DNA เกิดข้ึนใหน้กัเรียนใชค้วามรู้วทิยาศาสตร์มาระบุวา่ค าบรรยาย
เก่ียวกบั DNA ขอ้ใดบรรยายไดเ้หมาะสมเป็นตน้ 
 ลกัษณะค าถามในการการใช้ประจักษ์พยานทางวิทยาศาสตร์ 
 สมรรถนะน้ีตอ้งการให้นกัเรียนรู้ความหมายและความส าคญัของการคน้ควา้ทาง
วทิยาศาสตร์และน ามาใชเ้ป็นพื้นฐานของการคิดการบอกเล่าและการส่ือสารโดยการแสดงวา่ 
มีความรู้และทกัษะต่อไปน้ี 
 รู้วา่จะตอ้งใชป้ระจกัษพ์ยาน 
 แสดงวา่มีความเขา้ใจวา่จะตอ้งมีขอ้มูลหลกัฐานใดจากการคน้ควา้การเก็บขอ้มูลรองรับ
หรือเป็นพื้นฐานส าคญัของการบอกกล่าวการกล่าวอา้งขอ้สรุปหรือการพยากรณ์หรือคาดการณ์
ล่วงหนา้ 
 สร้างขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล 
 บนพื้นฐานของประจกัษพ์ยานขอ้มูลหรือประเมินขอ้สรุปท่ีผูอ่ื้นสร้างข้ึนวา่สอดคลอ้ง
กบัประจกัษพ์ยานท่ีมีหรือไม่ค  าถามประเภทน้ีอาจใหน้กัเรียนวเิคราะห์วจิารณ์ขอ้สรุปท่ียกมาให้
โดยใหว้เิคราะห์วา่การสรุปนั้นไดส้รุปออกมาจากขอ้มูลท่ีก าหนดใหห้รือไม่หรืออาจจะใหข้อ้มูล
หรือประจกัษพ์ยานมาแลว้ใหน้กัเรียนเป็นผูล้งขอ้สรุปจากขอ้มูลหรือประจกัษพ์ยานท่ีมีหรืออาจจะ
ใหน้กัเรียนใชเ้หตุผลวิเคราะห์วจิารณ์ขอ้สรุปทั้งในทางเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย 
 ส่ือสารขอ้สรุป 
 คือ การส่ือสารขอ้มูลเฉพาะหรือขอ้สรุปจากประจกัษพ์ยาน ซ่ึงขอ้มูลจะเก่ียวขอ้งกบั 
การสร้างค าอธิบายและขอ้โตแ้ยง้จากสถานการณ์และขอ้มูลท่ีก าหนดใหโ้ดยส่ือสารออกมา 
อยา่งชดัเจนใหผู้รั้บข่าวสารเขา้ใจได ้
 การแสดงออกวา่มีความเขา้ใจในแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ 
 ในขอ้น้ีจะวดัวา่นกัเรียนแสดงวา่มีความเขา้ใจแนวคิดทางวทิยาศาสตร์โดยการน าแนวคิด 
(Concept) นั้น ๆ ไปใชไ้ดใ้นสถานการณ์ท่ีก าหนดให้โดยมีการอธิบายถึงความสัมพนัธ์หรือสาเหตุ
ของการเปล่ียนแปลงหรืออาจจะใหน้กัเรียนคาดการณ์วา่จะมีอะไรเกิดข้ึนบา้งถา้มีการเปล่ียนแปลง
ตวัแปรบางอยา่งหรือใหช้ี้บอกวา่ตวัแปรหรือปัจจยัใดมีส่วนส าคญัท่ีท าใหเ้กิดผลตามท่ีก าหนด 
ใหโ้ดยใหน้ าแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ (ท่ีไม่ไดก้  าหนดให้) มาใชใ้นการบอกนั้น ๆ 
 วธีิการออกข้อสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 ขอ้สอบการประเมินสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์มีหลายแบบเช่นอาจใหน้กัเรียนเลือก
ขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผลกบัประจกัษพ์ยานหรือขอ้มูลจากตวัเลือกท่ีมีใหอ้าจใหน้กัเรียนบอกเหตุผล
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สนบัสนุนหรือคดัคา้นการลงขอ้สรุปหน่ึงท่ีไดม้าจากกระบวนการหน่ึง ๆ อาจให้นกัเรียนอธิบาย
หรือให้เหตุผลวา่กระบวนการนั้นควรน ามาสู่ขอ้สรุปนั้นหรือไม่อยา่งไรใหคิ้ดแบบวพิากษว์จิารณ์วา่ 
ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Assumption) ท่ีก าหนดไวส้ าหรับการศึกษานั้นแลว้น าไปสู่ขอ้สรุปนั้น ๆ
เหมาะสมหรือไม่อยา่งไร 
 สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของผูเ้รียนสามารถวดัไดโ้ดยใชข้อ้สอบเฉพาะซ่ึงออก 
ไดห้ลายลกัษณะ ไดแ้ก่ แบบเลือกตอบ แบบเลือกตอบเชิงซอ้น แบบเขียนตอบสั้น ๆ และแบบเขียน
ตอบอยา่งอิสระ ส าหรับเกณฑก์ารใหค้ะแนนส าหรับการเขียนตอบนั้นมี 2 รูปแบบ คือ  
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบภาพรวม และแบบแยกองคป์ระกอบ (โครงการ PISA ประเทศไทย, 2551,
หนา้ 14-15 ) ในการประเมินสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ท่ีผา่นมา PISA ก าหนดใหมี้การประเมิน
โดยใหน้กัเรียนท าขอ้สอบในเล่มแบบทดสอบ แต่ส าหรับการประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
ท่ีจะประเมินในปี 2015 น้ี จะมีรูปแบบการประเมินท่ีเปล่ียนไปโดยนกัเรียนตอ้งใชค้อมพิวเตอร์ 
ในการท าแบบทดสอบ โดยการคลิกตอบ พิมพค์  าตอบ ใชเ้มาส์ลากวางค าตอบ หรือคลิกเลือก
ค าตอบจากรายการท่ีก าหนดให ้การประเมินสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ทั้งแบบท าขอ้สอบ 
ในเล่มและแบบใชค้อมพิวเตอร์ในการท าขอ้สอบใชเ้วลาท าขอ้สอบเท่ากนั คือ 2 
 จากค าอธิบายขา้งตน้สรุปไดว้า่การทดสอบ PISA ไดใ้หค้วามส าคญักบัการประเมิน
สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์หลกั ๆ 3 กลุ่ม คือ สมรรถนะในการระบุประเด็นทางวทิยาศาสตร์
(ผูเ้รียนตอ้งรู้ประเด็นปัญหาหรือค าถามซ่ึงตรวจสอบไดท้างวทิยาศาสตร์และบอกค าส าคญัส าหรับ
การคน้ควา้ได)้ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์และการใชป้ระจกัษพ์ยาน 
ทางการประเมินสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์คือสามารถสร้างขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผลและแสดงออก
ถึงความเขา้ใจในแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ส าหรับขอ้สอบของผูว้จิยัจะใชท้ั้งแบบวดัความสามารถ
ในการระบุประเด็นทางวทิยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ทางวทิยาศาสตร์ และการใชป้ระจกัษ์
พยานทางวทิยาศาสตร์ เป็นขอ้สอบแบบใหเ้ขียนอธิบายค าตอบทั้งส้ิน 20 ขอ้ 

 
งานวจิัย 
 งานวจัิยในประเทศ 

 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนโดยใชเ้กมมีผูศึ้กษาไวด้งัน้ี 
 เจนจิรา  ศรีฤกษ ์(2550) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมเกมการศึกษารูปเรขาคณิต 
เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยัผลการวจิยั พบวา่ ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวยั 
หลงัไดก้ารจดักิจกรรมเกมการศึกษารูปเรขาคณิตสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.01 
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 องัคณา  ลงักาวงศ ์(2552) ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยเสริมเกมวทิยาศาสตร์คะแนนความสามารถ
ในการแกปั้ญหาของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยเสริมเกมวทิยาศาสตร์พบวา่ทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 นิยม  ภูมิลกัษณ์ (2550) ไดศึ้กษาการเสริมสร้างความสามารถในการสร้างประโยค 
โดยใชเ้กมเรียงค าพบวา่ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนในการเรียนรู้สร้างประโยคนั้นสูงข้ึน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนกัเรียนมีทศันคติท่ีดีต่อเกมเรียงค า 
 ดวงจนัทร์ แกว้กงพาน (2552) ไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนโดยใชเ้กมพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
โดยใชเ้กมมีความสามารถดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัจากไดรั้บการพฒันาทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใชเ้กมสูงกวา่ก่อนการไดรั้บการพฒันาทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์และมีคะแนนพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ร้อยละ 17.90 
 รัชฎาภรณ์  เอ่ียมโคกสูง (2555) ไดศึ้กษาการพฒันาเกมคอมพิวเตอร์เพื่อการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ เร่ืองภาวะโลกร้อน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษา พบวา่ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.05 และผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชเ้กมคอมพิวเตอร์ในระดบัมาก 
 วรดา  สุดสนอง (2552) ไดศึ้กษาการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียแบบเกม  
เพื่อส่งเสริมทกัษะดา้นการสังเกต และการจ าแนกประเภท วชิาวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  
เร่ืองสนุกกบัวทิยาศาสตร์ ผลการวจิยัพบวา่ บทเรียนคอมพิวเตอร์มลัติมีเดียแบบเกมท่ีสร้างข้ึน 
มีคุณภาพดา้นเน้ือหาอยูใ่นระดบัดีมาก และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และมีความพึงพอใจต่อบทเรียนอยูใ่นระดบัดีมาก 
 พรชนนั ดาราพงษ ์(2555) ไดศึ้กษาและวเิคราะห์การออกแบบกราฟฟิกประเภทเกม
ดิจิตอลส่งเสริมความรู้สาระวิชาวทิยาศาสตร์ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิยัพบวา่  
การพฒันากราฟฟิก องคป์ระกอบในเกมดิจิตลัเสริมการเรียนรู้นั้นส่งผลดีใหก้บันกัเรียนท่ีไดท้ดลอง
เล่นเป็นอยา่งมาก 
 ผอ่งศรี  กองสิงห์ (2551) ไดศึ้กษาการพฒันาเกมวทิยาศาสตร์ท่ีใชเ้สริมใน 
การจดัการเรียนรู้โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อหาประสิทธิภาพเกมวทิยาศาสตร์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีใชเ้กมวทิยาศาสตร์เสริมในการจดัการเรียนรู้แบบ
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กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เร่ืองสารและสมบติัของสารของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนสามคัคีวทิยาคมส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 1 ผลการศึกษา พบวา่ 
เกมวทิยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเฉล่ีย 91.72/ 89.99 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (80/ 80) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและนกัเรียน 
มีความคิดเห็นต่อเกมวทิยาศาสตร์ท่ีใชเ้สริมในการจดัการเรียนรู้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย
มากท่ีสุด 
 เผยีน  ไชยศร (2531) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบร่วมมือแบบเกมการแข่งขนัเป็นทีมร่วมกบัวฎัจกัรการสืบเสาะ 
หาความรู้ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบร่วมมือแบบเกมการแข่งขนัเป็นทีมร่วมกบัวฎัจกัร 
การสืบเสาะหาความรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 วาสน ์ กรมจรรยา (2553) ไดศึ้กษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวซ่ึิม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวติประจ าวนัของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แนวคอนสตรัคติวซ่ึิมมีความพึงพอใจในดา้น
บรรยากาศการจดัการเรียนรู้มากท่ีสุดและนกัเรียนท่ีไดเ้รียนเร่ืองสารในชีวิตประจ าวนัตามแนว 
คอนสตรัคติวซ่ึิมมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และยงัพบวา่การสอนบทเรียนท่ีพบเจอไดใ้นชีวิตประจ าวนั
ของนกัเรียนยงัเป็นเสมือนการใหป้ระสบการณ์จริงแก่นกัเรียนและท าใหเ้รียนรู้ไดอ้ยา่งเขา้ใจ 
มากยิง่ข้ึน 
 สัมพนัธ์  สมประสงค ์(2554) ไดท้  าการพฒันาแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ของโรงเรียนเครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษาเครือข่ายท่ี 2 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต 1 ผลการวจิยั พบวา่ คุณภาพของ
แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มีความเท่ียงตรงเชิงพินิจมีค่าดชันี 
ความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00 มีค่าความยากง่ายตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 
ตั้งแต่ 0.22 ถึง 0.64 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้างมีค่าตั้งแต่ 0.14 ถึง 0.84 ซ่ึงมีระดบันยัส าคญั 
ทางสถิติท่ี 0.01 มีค่าความเช่ือมัน่ตั้งแต่ 0.64 ถึง 0.75 และมีคะแนนทีปกติ 
 งานวจัิยต่างประเทศ 

 Sharon (2005) ไดศึ้กษาการน าเอาเกมมาใชใ้นการสอนนกัเรียนแพทยใ์นส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการศึกษากรณีการตั้งครรภซ่ึ์งเกมท่ีใชจ้ะเป็นเกมจ าลองโดยใชค้อมพิวเตอร์โดยกลุ่มตวัอยา่งจะ
ถูกทดสอบก่อนและหลงัการเรียนโดยใชเ้กมผลการวจิยัถูกประมวลโดยใชค้่าสถิติพบวา่นกัเรียน 
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จ านวน 104 คน มีผลการเรียนท่ีดีข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัและยงัพบวา่เกมท่ีใชส้อนนั้นช่วยกระตุน้ 
ความสนใจในการเรียนและท าใหผู้เ้รียนรู้สึกสนุกในการเรียนดว้ยเกมอีกดว้ย 
 Martin and Andreas (2005) ไดศึ้กษาการน าเกมคอมพิวเตอร์มาใชใ้นการเรียน 
การสอนของนกัศึกษาวศิวกรรมศาสตร์โดยในงานวจิยัไดแ้บ่งนกัศึกษาออกเป็น 2 กลุ่ม โดยทั้ง 
สองกลุ่มจะถูกทดสอบก่อนเรียนแต่ไดรั้บการสอนแตกต่างกนัคือกลุ่มท่ีเรียนโดยใชก้ารสอน
แบบเดิมและกลุ่มท่ีใชก้ารสอนโดยใชเ้กมจากนั้นจะท าการทดสอบหลงัเรียนผลจะถูกเปรียบเทียบ
กนัระหวา่งทั้งสองกลุ่มพบวา่กลุ่มท่ีเรียนโดยใชเ้กมจะมีผลคะแนนท่ีดีกวา่และยงัไดส้ ารวจ 
ความคิดเห็นของผูเ้รียนเก่ียวกบัการใชเ้กมในการสอนพบวา่เกมมีส่วนช่วยในการกระตุน้การเรียน
การสอนไดเ้ป็นอยา่งดีและไม่น่าเบ่ือ 
 สรุปไดว้า่การสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์คือ การน าเอาลกัษณะเฉพาะของเกมโชว ์
ทางโทรทศัน์ มาพฒันาร่วมกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยมีการสอดแทรก
สาระ ความรู้ มีความต่ืนเตน้ เร้าใจ ท าใหผู้ร่้วมกิจกรรมรู้สึกคลอ้ยตาม ซ่ึงสามารถจดักิจกรรมการ
แข่งขนัไดท้ั้งแบบเด่ียวและกลุ่มดงันั้นผูว้จิยัจึงตอ้งการพฒันาการสอนโดยใชเ้กมโชว ์
โดยมีความคาดหวงัวา่ผูเ้รียนจะมีความสนุกสนาน ต่ืนเตน้เร้าใจ ท าให้เกิดบรรยากาศท่ีเหมาะสม 
ต่อการเรียนการสอนและส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึน 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาผลการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์  
เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 90 คน เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ ระหวา่งกลุ่มท่ีสอน 
โดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติซ่ึงผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามหวัขอ้ 
ดงัต่อไปน้ี 
 1.  ประชากร 
 2.  กลุ่มตวัอยา่ง  
 3.  รูปแบบการวจิยั 
 4.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 5.  การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 6.  วธีิด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 7.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 8.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากร  
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน
(จัน่อนุสรณ์) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาชลบุรี เขต 18 อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 
2557จ านวน 12 หอ้ง จ านวนนกัเรียน 560คน  
 

กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน
(จัน่อนุสรณ์) ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาชลบุรี เขต 18 อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี ปีการศึกษา 
2556 จ านวน 2 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 90 คน จากทั้งหมด 12 หอ้งเรียน โดยใชว้ธีิการสุ่มแบบ
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กลุ่ม (Cluster random sampling) เป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 45 คน และกลุ่ม
ควบคุม 1 หอ้งเรียน จ านวน 45 คน กลุ่มทดลองสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์กลุ่มควบคุมสอน 
โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
   

รูปแบบการวจิัย 

 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงก่ึงทดลอง (Experimental research) ซ่ึงผูว้จิยั 
ด าเนินการทดลองตามแบบแผนกลุ่มทดลองกลุ่มควบคุมไม่สุ่ม ทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง 
(Nonrandomized control group pretest posttest design 
 
 
 
 
 
รูปภาพท่ี 3-1  แบบแผนการทดลอง 
  
 O1  แทน การทดสอบก่อนการทดลองโดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิและแบบวดัสมรรถนะ 
ทางวทิยาศาสตร์ 
 X   แทน การจดักระท าหรือให้ตวัแปรทดลองดว้ยการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว์
และการสอนแบบปกติ 
 O2  แทน การทดสอบหลงัการทดลองโดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิและแบบวดัสมรรถนะ
ทางวทิยาศาสตร์ 
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 

 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิยคร้ังนีป้ระกอบด้วย 
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้การสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์
 2.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 3.   แบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 4.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 
 

O1      X1      O2 
O1      X2     O2 
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การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 แผนการจัดการเรียนรู้การสอนโดยใช้กจิกรรมเกมโชว์  
 เป็นแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม วชิาพลงังานทดแทน
กบัการใชป้ระโยชน์ ซ่ึงมีทั้งหมด10แผนการจดัการเรียนรู้ แผนละ 2 คาบ รวมทั้งส้ิน 20 คาบ 
มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
 1.  วเิคราะห์ผลการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของวิชาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม 
พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ เพื่อก าหนดกิจกรรมเกมโชวท่ี์จะใชส้อนในแต่ละคาบเรียน 
และจ านวนคาบท่ีใชส้อน 
  
ตารางท่ี 3-1  การวเิคราะห์ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมเกมโชวท่ี์ใชแ้ละจุดประสงค ์      
     การเรียนรู้เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/
กจิกรรมเกมโชว์ 

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังาน
แสงอาทิตยไ์ป
ใชป้ระโยชน์ 
 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 1 
(เกมแกะด า
หลกัการของ
พลงังาน
แสงอาทิตย)์ 

1.  อภิปรายและสรุปเก่ียวกบัลกัษณะ 
     ของพลงังานแสงอาทิตย ์
2.  อภิปรายความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
     ความเขม้รังสีดวงอาทิตยก์บั 
     อุณหภูมิอากาศ 
3.  อภิปรายและบอกปัจจยัท่ีมีผล 
     ต่อความเขม้รังสีดวงอาทิตย ์
4.  อภิปรายและสรุปเก่ียวกบัความเขม้ 
     ของรังสีดวงอาทิตย ์

 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

O1      X1     O2 
O1       X2      O2 



 49 

 

ตารางท่ี 3-1  (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/
กจิกรรมเกมโชว์ 

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังาน
แสงอาทิตยไ์ป
ใชป้ระโยชน์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 2 
(เกมแอลจีแบบ
กลุ่มกบัการใช้
ประโยชน์
พลงังาน
แสงอาทิตย)์ 

1.  อภิปรายและสรุปหลกัการทาง 
    วทิยาศาสตร์ในการน าพลงังาน 
    แสงอาทิตยม์าใชป้ระโยชน์ 
    โดยการเปล่ียนเป็นพลงังานความร้อน 
2.  อภิปรายและสรุปหลกัการทาง 
     วทิยาศาสตร์ในการเปล่ียนพลงังาน 
     แสงอาทิตยเ์ป็นพลงังานไฟฟ้า 
3.  อภิปรายการน าพลงังานแสงอาทิตย ์
     มาใชป้ระโยชน์โดยการเปล่ียน 
     พลงังานแสงอาทิตยเ์ป็นพลงังาน 
     ความร้อนและพลงังานไฟฟ้า 

2 

สรุปขอ้ดี 
ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการ
พฒันาพลงังาน
แสงอาทิตย ์

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 3  
(เกมเศรษฐีกบั
ขอ้ดี ขอ้จ ากดัและ
แนวทางใน 
การพฒันา
พลงังาน
แสงอาทิตย)์ 

1.  อภิปรายและบรรยายความส าคญั 
     ในการน าพลงังานแสงอาทิตยไ์ปใช ้
     ประโยชน์ 
2.  อภิปรายและสรุปขอ้ดี ขอ้จ ากดั 
     และแนวทางในการพฒันาในการ 
     น าพลงังานแสงอาทิตย ์
     ไปใชป้ระโยชน์ 

2 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังานชีวมวล
ไปใชป้ระโยชน์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 4 
(เกมแกะด ากบั
หลกัการของ
พลงังานชีวมวล) 

1.  อธิบายพื้นฐานของชีวมวล 
2.  อธิบายรูปแบบการใชชี้วมวลเป็น   
     พลงังานทดแทน 
3.  บอกแหล่งพลงังานชีวมวล 

2 
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ตารางท่ี 3-1  (ต่อ) 
 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/
กจิกรรมเกมโชว์ 

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

บรรยายและ
ยกตวัอยา่ง 
การใชป้ระโยชน์
พลงังานชีวมวล 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 5 
(เกมแอลจีแบบ
เด่ียวกบัการใช้
ประโยชน์
พลงังานชีวมวล) 

1.  อธิบายรูปแบบการน าชีวมวลไปใช ้
     เป็นเช้ือเพลิง 
2.  อธิบายวธีิเพิ่มประสิทธิภาพเช้ือเพลิง 
     จากชีวมวล 

2 

สรุปขอ้ดี 
ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการ
พฒันาพลงังาน
ชีวมวล 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 6  
(เกมเศรษฐีกบั
ขอ้ดี ขอ้จ ากดั  
และแนวทาง 
ในการพฒันา
พลงังานชีวมวล) 

1.  วเิคราะห์ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 
     ของการใชเ้ช้ือเพลิงชีวมวล 
2.  บอกแนวทางการพฒันาการ 
     ใชเ้ช้ือเพลิงชีวมวล 

2 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังาน
นิวเคลียร์ไปใช้
ประโยชน์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 7 
(เกมแกะด ากบั
หลกัการของ
พลงังานนิวเคลียร์) 

1.  อธิบายความหมายของพลงังาน 
     นิวเคลียร์และยกตวัอยา่งแหล่งก าเนิด 
     พลงังานนิวเคลียร์ 
2.  อธิบายเก่ียวกบักระบวนการ 
      เปล่ียนแปลงนิวเคลียสและการเกิด 
      พลงังานนิวเคลียร์ได ้

2 
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ตารางท่ี 3-1  (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/
กจิกรรมเกมโชว์ 

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เวลาเรียน 
(คาบ) 

บรรยายและ
ยกตวัอยา่งการ
ใชป้ระโยชน์
พลงังาน
นิวเคลียร์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 8  
(เกม คนเก่งกบั 
LG กบัการน า
พลงังานนิวเคลียร์
ไปใชป้ระโยชน์) 

1.  เปรียบเทียบความตอ้งการการใช ้  
     พลงังานไฟฟ้าในประเทศระหวา่ง 
     อดีตปัจจุบนัและอนาคต 
2.  คาดการณ์เก่ียวกบัความตอ้งการใช ้
     พลงังานไฟฟ้าในประเทศ 
3.  สรุปหลกัการท างานของโรงไฟฟ้า 

2 

สรุปขอ้ดี 
ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการ
พฒันาพลงังาน
นิวเคลียร์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 9 
(เกมเศรษฐีกบั
โรงไฟฟ้าและ 
การน าพลงังาน
นิวเคลียร์ไปใช้
ประโยชน์ 
ดา้นอ่ืน) 

1.  อธิบายการน าหลกัการของพลงังาน 
     นิวเคลียร์ไปใชป้ระโยชน์ในดา้น 
     อ่ืนๆ 

2 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังานทดแทน
ไปใชป้ระโยชน์ 
ขอ้ดี ขอ้จ ากดั 
และการพฒันา
พลงังานทดแทน 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 10  
(เกมแฟนพนัธ์ุแท้
กบัพลงังาน
แสงอาทิตย ์
พลงังานชีวมวล
และพลงังาน
นิวเคลียร์) 

1.  สรุปหลกัการทางวทิยาศาสตร์  
     การน าไปใชป้ระโยชน์และขอ้ดี  
     ขอ้จ ากดัของพลงังานแสงอาทิตย ์ 
     พลงังานชีวมวลและพลงังาน 
     นิวเคลียร์ 

2 
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 2.  ด าเนินเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ใหค้รอบคลุมสาระการเรียนรู้ใหค้รบ 10 แผน 
 การหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้การสอนโดยใช้กจิกรรมเกมโชว์ 
 ผูว้จิยัด าเนินการหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน จ านวน 10 แผน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา 
เพื่อพิจารณาตรวจสอบในดา้นความชดัเจนถูกตอ้งความสอดคลอ้งของเน้ือหาจุดประสงคแ์ละ
กิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ังและน าไปแกไ้ข ปรับปรุง 
 2.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน จ านวน 10 แผน ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน
ประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อพิจารณาตรวจสอบในดา้นความชดัเจนถูกตอ้งความสอดคลอ้ง
ของเน้ือหาจุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง 
 3.  น าคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมินแผนการสอนในแต่ละรายขอ้ 
มาหาค่าความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง (IOC) โดยมีรายละเอียดและเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี 
 สอดคลอ้ง ก าหนดคะแนนเป็น 1 
 ไม่แน่ใจ ก าหนดคะแนน เป็น 0 
 ไม่สอดคลอ้งก าหนดคะแนนเป็น -1 
 จากนั้น น ามาแทนค่าในสูตรดชันีหาความสอดคลอ้ง เพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  
ซ่ึงถา้มีค่ามากกวา่ 0.5 ข้ึนไปถือวา่ใชไ้ด ้(Rovinelli & Hambleton, 1977, pp. 49-60) แต่หาก 
มีค่าต ่า กวา่ผูว้จิยัตอ้งปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหไ้ดแ้ผนการสอนท่ีมีคุณภาพ
ต่อไปพบวา่ค่า IOC ทั้ง 10 แผนการจดัการเรียนรู้ มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.6-0.8 ซ่ึงมีค่าสูงกวา่ 0.5  
จึงน าแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเกมโชวท่ี์ผูว้ิจยัจดัท าข้ึนไปใชส้อนไดท้ั้งหมด 
 4.  น าแผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองพลงังานทดแทนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ในท่ีน้ีคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนบา้นสวน 
(จัน่อนุสรณ์) ท่ีเคยเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์มาก่อนแลว้ 
โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการสอนดว้ยตนเอง เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได ้ความถูกตอ้ง  
ความเหมาะสม และบนัทึกปัญหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ ท่ีพบแลว้น ามาแกไ้ขและปรับปรุงก่อน
น าไปใชจ้ริง โดยปัญหาท่ีพบ คือ ในบางคาบเรียนไม่สามารถสอนในระยะเวลาท่ีก าหนดได ้ 
ผูว้จิยัจึงตอ้งปรับการด าเนินการสอนใหก้ระชบั รัดกุมข้ึนเม่ือน าไปใชส้อนกบักลุ่มตวัอยา่งจริง 
 แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  
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 เป็นแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 วชิา
พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ซ่ึงมีทั้งหมด 10 แผนการจดัการเรียนรู้ โดยยดึหลกัการสอน
ตามคู่มือครูของ สสวท. และจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 3 ขั้น คือ ขั้นเร่ิม ขั้นสอนและขั้นสรุป 
 ซ่ึงแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบส าคญั ดงัน้ี 
 1.  สาระส าคญั 
 2.  ผลการเรียนรู้ 
 3.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 4.  สาระการเรียนรู้ (เน้ือหา) 
 5.  กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ซ่ึงมีทั้งหมด 3 ขั้นดงัน้ี 
  5.1  ขั้นสร้างความสนใจ  
  5.2  ขั้นสอน 
  5.3  ขั้นสรุป 
 แผนการจดัเรียนรู้ของกลุ่มปกติมีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
 1.  ศึกษาและวเิคราะห์ผลการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม วชิาพลงังานทดแทนและ
การใชป้ระโยชน์ 
 2.  ท าการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยมีผลการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลา
เรียนดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 3-2  การวเิคราะห์ผลการเรียนรู้ จุดประสงการเรียนรู้และเวลาเรียน วชิาพลงังานทดแทน 
     กบัการใชป้ระโยชน์ของกลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 

 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา   
เรียน 
(คาบ) 

สรุปหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ในการน า
พลงังานแสงอาทิตย ์
ไปใชป้ระโยชน์ 
 

1.  อภิปรายและสรุปเก่ียวกบัลกัษณะ 
     ของพลงังานแสงอาทิตย ์
2.  อภิปรายความสัมพนัธ์ระหวา่งความเขม้รังสี 
     ดวงอาทิตยก์บัอุณหภูมิอากาศ 
3.  อภิปรายและบอกปัจจยัท่ีมีผลต่อความเขม้ 
     รังสีดวงอาทิตย ์

 2 
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4.  อภิปรายและสรุปเก่ียวกบัความเขม้ 
     ของรังสีดวงอาทิตย ์

 
ตารางท่ี 3-2  (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา   
เรียน 
(คาบ) 

สรุปหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ในการน า
พลงังานแสงอาทิตย ์
ไปใชป้ระโยชน์ 

1.  อภิปรายและสรุปหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 
     ในการน าพลงังานแสงอาทิตยม์าใชป้ระโยชน์ 
     โดยการเปล่ียนเป็นพลงังานความร้อน 
2.  อภิปรายและสรุปหลกัการทางวทิยาศาสตร์ 
     ในการเปล่ียนพลงังานแสงอาทิตยเ์ป็น 
     พลงังานไฟฟ้า 
3.  อภิปรายการน าพลงังานแสงอาทิตยม์าใช ้
     ประโยชน์โดยการเปล่ียนพลงังานแสงอาทิตย ์
     เป็นพลงังานความร้อนและพลงังานไฟฟ้า 

 2 

สรุปขอ้ดี ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการพฒันา
พลงังานแสงอาทิตย ์

1.  อภิปรายและบรรยายความส าคญั 
     ในการน าพลงังานแสงอาทิตย ์
     ไปใชป้ระโยชน์ 
2.  อภิปรายและสรุปขอ้ดี ขอ้จ ากดัและแนวทาง 
     ในการพฒันาในการน าพลงังานแสงอาทิตย ์
     ไปใชป้ระโยชน์ 

2 

สรุปหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ในการน า
พลงังานชีวมวล 
ไปใชป้ระโยชน์ 

1.  อธิบายพื้นฐานของชีวมวล 
2.  อธิบายรูปแบบการใชชี้วมวลเป็นพลงังานทดแทน 
3.  บอกแหล่งพลงังานชีวมวล 

2 
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บรรยายและยกตวัอยา่ง
การใชป้ระโยชน์ 
พลงังานชีวมวล 

1.  อธิบายรูปแบบการน าชีวมวลไปใชเ้ป็นเช้ือเพลิง 
2.  อธิบายวธีิเพิ่มประสิทธิภาพเช้ือเพลิงจากชีวมวล 

2 

สรุปขอ้ดี ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการพฒันา
พลงังานชีวมวล 

1.  วเิคราะห์ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการใชเ้ช้ือเพลิง 
     ชีวมวล 
2.  บอกแนวทางการพฒันาการใชเ้ช้ือเพลิงชีวมวล 

2 

ตารางท่ี 3-2  (ต่อ) 
 
 

ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา   
เรียน 
(คาบ) 

สรุปหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ในการน า
พลงังานนิวเคลียร์ 
ไปใชป้ระโยชน์ 

1.  อธิบายความหมายของพลงังานนิวเคลียร์ 
     และยกตวัอยา่งแหล่งก าเนิดพลงังานนิวเคลียร์ 
2.  อธิบายเก่ียวกบักระบวนการเปล่ียนแปลง 
     นิวเคลียสและการเกิดพลงังานนิวเคลียร์ได ้

2 

บรรยายและยกตวัอยา่ง
การใชป้ระโยชน์ 
พลงังานนิวเคลียร์ 

1.  เปรียบเทียบความตอ้งการการใชพ้ลงังานไฟฟ้า 
     ในประเทศระหวา่งอดีตปัจจุบนัและอนาคต 
2.  คาดการณ์เก่ียวกบัความตอ้งการใชพ้ลงังานไฟฟ้า 
     ในประเทศ 
3.  สรุปหลกัการท างานของโรงไฟฟ้า 

2 

สรุปขอ้ดี ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการพฒันา
พลงังานนิวเคลียร์ 

1.  อธิบายการน าหลกัการของพลงังานนิวเคลียร์ 
     ไปใชป้ระโยชน์ในดา้น อ่ืนๆ 

2 

สรุปหลกัการทาง
วทิยาศาสตร์ในการน า
พลงังานทดแทนไปใช้
ประโยชน์ ขอ้ดี ขอ้จ ากดั 
และการพฒันาพลงังาน
ทดแทน 

1.  สรุปหลกัการทางวทิยาศาสตร์ การน าไปใช้ 
     ประโยชน์และขอ้ดี ขอ้จ ากดัของพลงังาน 
     แสงอาทิตย ์พลงังานชีวมวลและ 
     พลงังานนิวเคลียร์ 

2 
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การหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มทีส่อนแบบปกติ 
ผูว้จิยัด าเนินการหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี 
1.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนจ านวน 10 แผน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา 

เพื่อพิจารณาตรวจสอบในดา้นความชดัเจนถูกตอ้งความสอดคลอ้งของเน้ือหาจุดประสงค ์
และกิจกรรมการเรียนการสอนแต่ละคร้ังและน าไปแกไ้ขปรับปรุง 
 2.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน จ านวน 10 แผน ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน
พิจารณาตรวจสอบในดา้นความชดัเจนถูกตอ้งความสอดคลอ้งของเน้ือหาจุดประสงคแ์ละกิจกรรม
การเรียนการสอนแต่ละคร้ัง 
 3.  น าคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ใน 
แต่ละรายขอ้มาหาค่าความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใหค้่าน ้าหนกัเป็นคะแนน ดงัน้ี 
 สอดคลอ้ง ก าหนดคะแนนเป็น 1 
 ไม่แน่ใจ ก าหนดคะแนน เป็น 0 
 ไม่สอดคลอ้งก าหนดคะแนนเป็น -1 
 จากนั้น น ามาแทนค่าในสูตรดชันีหาความสอดคลอ้ง เพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  
ซ่ึงถา้มีค่ามากกวา่ 0.5 ข้ึนไปถือวา่ใชไ้ด ้แต่หากมีค่าต ่ากวา่ผูว้จิยัตอ้งปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ 
ของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อใหไ้ดแ้ผนการสอนท่ีมีคุณภาพต่อไป ส าหรับแผนการจดัการเรียนรู้ 
ของกลุ่มปกติท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน พบวา่ มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) อยูท่ี่ 0.6-1.0 ซ่ึงมากกวา่ 0.5 
จึงสามารถน าไปใชส้อนจริงได ้มีเพียงจุดท่ีตอ้งปรับแกเ้พียงเล็กนอ้ย ผูว้จิยัจึงไดป้รับแกต้าม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญก่อนน าไปสอนจริง เช่น ใหป้รับเปล่ียนการท าตารางใหค้ะแนนนกัเรียน 
และเกณฑก์ารประเมินคุณลกัษณะของนกัเรียน 
 4.  ด าเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญเพื่อ 
ใหไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพต่อไป 
 5.  น าแผนการจดัการเรียนรู้ วชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใช้
ประโยชน์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งตวัอยา่งในท่ีน้ี คือ นกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนบา้นสวน(จัน่อนุสรณ์) ท่ีเคยเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม
พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์มาก่อนแลว้ โดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการสอนดว้ยตนเอง  
เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได ้ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และบนัทึกปัญหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ 
ท่ีพบแลว้น ามาแกไ้ขและปรับปรุงก่อนน าไปใชจ้ริง 
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 แบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 เป็นแบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ใน 3 ดา้น คือ การระบุประเด็นทาง
วทิยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์และการใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์  
ผูว้จิยัไดก้  าหนดจ านวนขอ้สอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ท่ีตอ้งการเพื่อใหส้อดคลอ้งระหวา่ง
สาระการเรียนรู้กบัผลการเรียนรู้ได ้ดงัน้ี 
 
 
ตารางท่ี 3-3  จ  านวนขอ้สอบของแบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์โดยใชเ้น้ือหาตาม 
                     หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 วชิาวทิยาศาสตร์  
                     ของชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ตามผลการเรียนรู้ 

 

ผลการเรียนรู้ น า้หนัก 
จ านวน
ข้อสอบ 

สังเกตและเปรียบเทียบส่วนประกอบส าคญัของเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์ 10 2 
อธิบายโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ในร่างกาย 10 2 
อธิบายความส าคญัของกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 10 2 
อธิบายผลของภาวะโลกร้อน และฝนกรดต่อส่ิงมีชีวติ 10 2 
อธิบายความส าคญัของสารพนัธุกรรมหรือดีเอน็เอและกระบวน 
การถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 10 2 
อธิบายสมดุลความร้อนและผลของความร้อนต่อการขยายตวัของสาร 
และน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 10 2 
อภิปรายผลของเทคโนโลยชีีวภาพต่อการด ารงชีวติของมนุษย ์
และส่ิงแวดลอ้ม 10 2 
ส ารวจระบบนิเวศต่าง ๆ ในทอ้งถ่ินและอธิบายความสัมพนัธ์ 
ขององคป์ระกอบภายในระบบนิเวศ 10 2 
อธิบายการเปล่ียนแปลงสมบติัมวลและพลงังานของสารเม่ือสารเปล่ียน
สถานะและเกิดการละลาย 10 2 
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อธิบายกระบวนการเกิด ลกัษณะและสมบติัของปิโตรเลียม ถ่านหิน หิน
น ้ามนั และการน าไปใชป้ระโยชน์ 10 2 

 
รวม  
20 ขอ้ 

 
 การสร้างแบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 มีการด าเนินการตามขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบทางการเรียนจากหนงัสือการวดัและประเมินผล 
และเอกสารระเบียบวธีิวิจยั 
 2.  ศึกษาลกัษณะการออกขอ้สอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ฉบบัเก่า ๆ ในโครงการ 
PISA ของประเทศไทยในปีท่ีผา่น ๆ มา 
 3.  ศึกษาเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ของชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 4.  สร้างแบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ใหค้รอบคลุมถึงการระบุประเด็น
ทางวทิยาศาสตร์ การอธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวทิยาศาสตร์และการใชป้ระจกัษพ์ยานทาง
วทิยาศาสตร์ เป็นขอ้สอบแบบเขียนตอบ และมีการก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนอยา่งชดัเจน  
ใหไ้ดข้อ้สอบรวมทั้งส้ิน 30 ขอ้ 
 5.  น าขอ้สอบท่ีสร้างเสร็จแลว้ จ านวน 30 ขอ้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจ
พิจารณาความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์(IOC) พบวา่ ค่าท่ีไดมี้ตั้งแต่ 0.6-1.0 จากนั้น
ผูว้จิยัคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไปมาใช ้ 
 6.  น าแบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ท่ีผา่นการหาค่า IOC แลว้ ไปทดลองใช้
กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีเคยเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์มาก่อนแลว้ 
 7.  น าแบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดจ้ากการทดลองใชแ้ลว้มาวเิคราะห์
เป็นรายขอ้เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยคดัเอาเฉพาะขอ้ท่ีมีความยากง่าย
ระหวา่ง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ข้ึนไป ไดข้อ้สอบชุดใหม่เพื่อใชท้ดลองจริงจ านวน 
20 ขอ้ ส าหรับขอ้สอบวดัสมรรถนะของผูว้จิยั ขอ้สอบท่ีผูว้จิยัน ามาใชมี้ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ
อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.72 ซ่ึงมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.2-0.8 จึงน ามาใชส้อนจริงได ้และมีค่าอ านาจจ าแนก 
อยูร่ะหวา่ง 0.22-0.78 ซ่ึงมีค่ามากวา่ 0.2 จึงสามารถน ามาใชส้อนจริงได ้
 8.  น าแบบทดสอบสอบท่ีผา่นการหาความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกแลว้ จ  านวน  
20 ขอ้ ไปค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า 
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ครอนบาช (Cronbach, 1951, pp. 297-334) พบวา่ ขอ้สอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาตร์ของ 
ผูว้จิยัมีค่าความเช่ือมัน่ 0.7642 ซ่ึงมีค่าเขา้ใกล ้1 จึงถือวา่มีค่าความเช่ือมัน่สูงน ามาใชไ้ดจ้ริง 
 9.  น าแบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดม้าจดัท าเป็นแบบทดสอบก่อน 
และหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบเดียวกนัแต่สลบัขอ้ค าถามใหแ้ตกต่างกนั 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 เป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
สาระวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ มีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ
ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ก าหนดจ านวนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีตอ้งการ
เพื่อใหส้อดคลอ้งระหวา่งสาระการเรียนรู้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไดด้งัน้ี 
 
ตารางท่ี 3-4  จ  านวนและน ้าหนกัการใหค้ะแนนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                      ตามผล การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/ 
กจิกรรมเกมโชว์

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ น า้หนัก 

จ านวน
ข้อสอบ 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังาน
แสงอาทิตย ์
ไปใชป้ระโยชน์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 1 
(เกมแกะด า 
หลกัการของ
พลงังาน
แสงอาทิตย)์ 

1.  อธิบายและสรุปเก่ียวกบัลกัษณะ 
     ของพลงังานแสงอาทิตย ์
2.  อภิปรายความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
     ความเขม้รังสีดวงอาทิตยก์บั 
     อุณหภูมิอากาศ 
3.  อภิปรายและบอกปัจจยัท่ีมีผล 
     ต่อความเขม้รังสีดวงอาทิตย ์
4.  อภิปรายและสรุปเก่ียวกบั 
     ความเขม้รังสีดวงอาทิตย ์
    ท่ีประเทศไทยและโลกไดรั้บ 

10 3 

บรรยายและ
ยกตวัอยา่ง 
การใช้
ประโยชน์

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 2 
(เกมแอลจีแบบ
กลุ่มกบัการใช้

1. อธิบายและสรุปหลกัการ 
     ทางวทิยาศาสตร์ในการน า 
     พลงังานแสงอาทิตยม์าใช ้
     ประโยชน์โดยการเปล่ียน 

10 3 
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พลงังาน
แสงอาทิตย ์

ประโยชน์
พลงังาน
แสงอาทิตย)์ 

     เป็นพลงังานความร้อน 
2.  อภิปรายและสรุปหลกัการ 
     ทางวทิยาศาสตร์ในการเปล่ียน 
     พลงังานแสงอาทิตย ์

ตารางท่ี 3-4  (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/ 
กจิกรรมเกมโชว์

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ น า้หนัก 

จ านวน
ข้อสอบ 

  เป็นพลงังานไฟฟ้า 
3.  อภิปรายการน าพลงังาน 
     แสงอาทิตยม์าใชป้ระโยชน์ 
     โดยการเปล่ียนพลงังาน 
     แสงอาทิตยเ์ป็นพลงังาน 
     ความร้อนและพลงังานไฟฟ้า 

  

สรุปขอ้ดี 
ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการ
พฒันาพลงังาน 
แสงอาทิตย ์

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 3  
(เกมเศรษฐีกบั
ขอ้ดี ขอ้จ ากดั 
และแนวทาง 
ในการพฒันา
พลงังาน
แสงอาทิตย)์ 

1.  อธิบายและบรรยายความส าคญั 
     ในการน าพลงังานแสงอาทิตย ์
     ไปใชป้ระโยชน์ 
2.  อภิปรายและสรุปขอ้ดี ขอ้จ ากดั 
     และแนวทางในการพฒันา 
     ในการน าพลงังานแสงอาทิตย ์
     ไปใชป้ระโยชน์ 

10 3 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังานชีวมวล
ไปใชป้ระโยชน์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 4 
(เกมแกะด ากบั
หลกัการของ
พลงังานชีวมวล) 

1.  บอกความหมายและ 
     องคป์ระกอบพื้นฐาน 
     ของชีวมวล 
2.  อธิบายรูปแบบการใชชี้วมวล 
     เป็นพลงังานทดแทน 
3.  บอกแหล่งพลงังานชีวมวล 

10 3 
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ตารางท่ี 3-4  (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/ 
กจิกรรมเกมโชว์

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ น า้หนัก 

จ านวน
ข้อสอบ 

บรรยายและ
ยกตวัอยา่งการ
ใชป้ระโยชน์
พลงังานชีวมวล 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 5 
(เกมแอลจีแบบ
เด่ียวกบัการใช้
ประโยชน์
พลงังานชีวมวล) 

1.  อธิบายรูปแบบการน าชีวมวล 
     ไปใชเ้ป็นเช้ือเพลิง 
2.  อธิบายวธีิเพิ่มประสิทธิภาพ 
     เช้ือเพลิงจากชีวมวล 

  

สรุปขอ้ดี 
ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการ
พฒันาพลงังาน
ชีวมวล 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 6  
(เกมเศรษฐีกบั
ขอ้ดี ขอ้จ ากดั 
และแนวทาง 
ในการพฒันา
พลงังานชีวมวล) 

1.  วเิคราะห์ขอ้ดีและขอ้จ ากดั 
     ของการใชเ้ช้ือเพลิงชีวมวล 
2.  บอกแนวทางการพฒันาการ 
     ใชเ้ช้ือเพลิงชีวมวล 

10 3 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังาน 
นิวเคลียร์ไปใช้
ประโยชน์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 7  
(เกมก าจดั
จุดอ่อนกบั
หลกัการ 
ของพลงังาน
นิวเคลียร์) 

1.  อธิบายความหมายของพลงังาน 
     นิวเคลียร์และยกตวัอยา่ง 
     แหล่งก าเนิดพลงังานนิวเคลียร์ 
2.  อธิบายเก่ียวกบักระบวนการ 
     เปล่ียนแปลงนิวเคลียสและ 
     การเกิดพลงังานนิวเคลียร์ได ้

10 3 
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ตารางท่ี 3-4  (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้/ 
กจิกรรมเกมโชว์

ทีใ่ช้ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ น า้หนัก 

จ านวน
ข้อสอบ 

บรรยายและ
ยกตวัอยา่งการ 
ใชป้ระโยชน์
พลงังาน
นิวเคลียร์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 8  
(เกม 20 ค าถาม
กบัการน า
พลงังาน
นิวเคลียร์ไปใช้
ประโยชน)์ 

1.  เปรียบเทียบความตอ้งการ 
     การใชพ้ลงังานไฟฟ้าในประเทศ 
     ระหวา่ง อดีต ปัจจุบนั 
     และอนาคต 
2.  คาดการณ์เก่ียวกบัความตอ้งการ 
     ใชพ้ลงังานไฟฟ้าในประเทศ 
3.  สรุปหลกัการท างานของ 
     โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ 

10 3 

สรุปขอ้ดี 
ขอ้จ ากดั และ
แนวทางในการ
พฒันาพลงังาน
นิวเคลียร์ 

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 9  
(เกมมาตามนดั
กบัขอ้ดี ขอ้จ ากดั
และการพฒันา
พลงังาน
นิวเคลียร์) 

1.  อธิบายการน าหลกัการของ 
     พลงังานนิวเคลียร์ไปใช ้
     ประโยชน์ในดา้นอ่ืน ๆ 

10 3 

สรุปหลกัการ
ทางวทิยาศาสตร์
ในการน า
พลงังาน

แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 10 
(เกมแฟนพนัธ์ุ
แทก้บัพลงังาน

1.  สรุปหลกัการทางวทิยาศาสตร์  
     การน าไปใชป้ระโยชน์และขอ้ดี  
     ขอ้จ ากดัของพลงังาน 
     แสงอาทิตย ์พลงังานชีวมวล 

10 3 
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ทดแทนไปใช้
ประโยชน์ ขอ้ดี 
ขอ้จ ากดั และ
การพฒันา
พลงังาน
ทดแทน 

แสงอาทิตย ์
พลงังานชีวมวล
และพลงังาน
นิวเคลียร์) 

     และพลงังานนิวเคลียร์ 

 
 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 มีการด าเนินตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากหนงัสือการวดัและ
ประเมินผลและเอกสารระเบียบวธีิวจิยั 
 2.  ศึกษาเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์จาก
หนงัสือเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์และคู่มือครูของ สสวท. 
 3.  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากเน้ือหาและจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
เป็นแบบทดสอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 50 ขอ้ซ่ึงแต่ละขอ้จะมีค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว 
และขอ้ท่ีตอบถูกจะได ้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดจะไม่ไดค้ะแนน 
 4.  น าขอ้สอบท่ีสร้างเสร็จแลว้จ านวน 50 ขอ้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพื่อตรวจ
พิจารณาความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและจุดประสงค ์(IOC) พบวา่ ค่าท่ีไดมี้ค่าอยูร่ะหวา่ง 0.6-1.0
จากนั้นคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไปมาทดลองใช ้
 5.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผา่นการหาค่า IOC แลว้จ านวน 50 ขอ้ 
ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ท่ีเคยผา่นการเรียนวชิา
น้ีมาแลว้ 
 6.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดจ้ากการทดลองแลว้มาวิเคราะห์ 
เป็นรายขอ้เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) พบวา่ ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูว้จิยัมีค่าตั้งแต่ 
0.30-0.77 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.36-0.89 โดยคดัเอาเฉพาะขอ้ท่ีมีความยากง่ายระหวา่ง 
0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ข้ึนไป ไดข้อ้สอบชุดใหม่เพื่อใชท้ดลองจริงจ านวน 30 ขอ้ 
 7.  น าขอ้สอบท่ีผา่นการหาความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกแลว้จ านวน 30 ขอ้ ไป
ค านวณหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตร KR-20 ของ คูเดอร์ และริชาร์ดสัน (Kuder 
& Richardson) อา้งถึงใน เชาว ์ อินใย, 2553, หนา้ 241) พบวา่ มีค่าความเช่ือมัน่ 
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ของขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูท่ี่  0.768 ซ่ึงมีค่าเขา้ใกล ้1 จึงน ามาใชไ้ด ้
 8.  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีไดม้าจดัท าเป็นแบบทดสอบก่อนและ
หลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบเดียวกนัแต่สลบัขอ้ค าถามใหแ้ตกต่างกนั 
 
 
 
 
 

วธีิการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี  
 เตรียมความพร้อม กบันกัเรียนกลุ่มท่ีจะสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์และกลุ่มท่ีสอน
แบบปกติ 
 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดว้ยแบบทดสอบวดั
สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ด าเนินการจัดการเรียนรู้ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซ่ึงสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว์
กบักลุ่มทดลอง จ านวน 10แผนการจดัการเรียนรู้ ทั้งส้ิน 20 คาบเรียน และสอนแบบปกติกบักลุ่ม
ควบคุม จ านวน 10 แผนการจดัการเรียนรู้ ทั้งส้ิน 20 คาบเรียน มีขั้นตอนการด าเนินการดงัน้ี  
  ขั้นเตรียมการ 
  ส าหรับกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวมี์ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.  ครูพิจารณารูปแบบรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์ท่ีไดรั้บความนิยมในการเลือกชม
สูงของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร (ฐิติพร  อสัสรัตน์, 2552, หนา้ 96-97) เพื่อน ามา
ประยกุตใ์ชก้บักิจกรรมการสอนไดเ้ป็นอยา่งดีจากท่ีพิจารณาพบวา่รายการท่ีเหมาะสมจะน ามา
ประยกุตใ์ช ้ไดแ้ก่  
  1.1  รายการคนเก่งกบัแอลจี แอลจีแชมเป้ียนควซิ  
  1.2  รายการเกมเศรษฐี 
  1.3  รายการแฟนพนัธ์ุแท ้
  1.4  รายการแกะด า 
สามารถจ าแนกรูปแบบรายการ ประเภทของรายการ ท่ีมาของรายการและความสอดคลอ้ง 
ของรูปแบบรายการกบัเน้ือหาของผูว้จิยัไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 3-5  การจ าแนกประเภทของรูปแบบรายการเกมโชวท่ี์เลือกมาใช ้ท่ีมาของรายการและ 
     ความสอดคลอ้งของรูปแบบรายการกบัเน้ือหาของผูว้จิยั 

 

รูปแบบ
รายการ 

ประเภทของรายการ ทีม่าของรายการ 
ความสอดคล้อง 

ของรายการกบัเนื้อหา
ของผู้วจัิย 

1.  รายการ 
     เกมคนเก่ง 
     กบัแอลจี  

เกมท่ีใชท้กัษะความสามารถ
ของผูเ้ล่นท่ีเนน้การตอบ
ค าถามทั้งแบบเดียวและแบบ
ทีม และอาศยัโชคร่วมกบัการ
ตอบค าถาม 

ผลิตโดยบริษทั 
ดิสคฟัเวอร่ี จ  ากดั  
เคยออกอากาศทาง
ช่องโมเดิร์นไนน์ทีวี 

มีการถามและตอบ
ค าถามทั้งแบบเด่ียว
และแบบกลุ่มผูว้จิยั
สามารถสอดแทรก
สาระและค าถาม 
ไดง่้าย 

2.  รายการ 
     เกมเศรษฐี 

เกมท่ีใชท้กัษะความสามารถ
ของผูเ้ล่นท่ีเนน้การตอบ
ค าถามทั้งแบบเดียวและแบบ
ทีม และอาศยัโชคร่วมกบัการ
ตอบค าถาม 

ผลิตโดยบริษทั บอร์น 
แอนด ์แอสโซซิเอทด ์
จ ากดั เคยออกอากาศ
ทางไทยทีวสีีช่องสาม 
และไอทีว ี

ผูว้จิยัสามารถถาม
ค าถามจากง่ายไปยาก
ได ้สอดแทรกสาระ 
ไดง่้าย 

3.  รายการ 
     แฟน 
     พนัธ์ุแท ้

เกมท่ีใชท้กัษะความสามารถ
ของผูเ้ล่นท่ีเนน้การตอบ
ค าถามทั้งแบบเดียวและแบบ
ทีม และอาศยัโชคร่วมกบัการ
ตอบค าถาม 

ผลิตโดยบริษทัเวิร์ค
พอ๊ยท ์เอน็เทอร์เท
นเมน้ท ์จ ากดั 
(มหาชน) ออกอากาศ
ทางสถานีวทิยุ
โทรทศัน์กองทพับก

มีการถามและตอบ
ค าถามไดห้ลากหลาย
วธีิ ผูว้จิยัสามารถ
สอดแทรกสาระไดง่้าย 
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ตารางท่ี 3-5  (ต่อ) 
 

 
 2.  ครูจดัท าอุปกรณ์ ส่ือการสอน ท่ีจะใชใ้นการจดักิจกรรมการสอนแบบเกมโชว ์
ใหมี้ความใกลเ้คียงกบัรายการตน้ฉบบัทางโทรทศัน์ใหม้ากท่ีสุด 
 3.  ครูวางแผนการจดัล าดบัการสอนและการใชกิ้จกรรมเกมโชวใ์นการสอนหรือ 
เก็บคะแนนนกัเรียนอยา่งรัดกุม 
 ส าหรับกลุ่มท่ีสอนแบบปกติผูว้จิยัมีการเตรียมการดงัน้ี 
 1.  ศึกษาหนงัสือคู่มือครูวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ 
ท าการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งส้ิน 10 แผน ๆ ละ 2 คาบเรียน รวมทั้งส้ิน 20 คาบเรียน และท า
การสอนตามแนวทางแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้จิยัจดัท าข้ึน 
 ขั้นด าเนินการ  
 ขั้นน้ีเป็นขั้นการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บันกัเรียนกลุ่มทดลอง และสอนแบบปกติ
ตามแนวหนงัสือคู่มือครูวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์กบักลุ่ม
ควบคุมโดยมีขั้นตอนดงัน้ี  

ช่อง 5 

รูปแบบ
รายการ 

ประเภทของรายการ ทีม่าของรายการ 
ความสอดคล้อง 

ของรายการกบัเนื้อหา
ของผู้วจัิย 

4.  รายการ 
     แกะด า 

เกมท่ีใชท้กัษะความสามารถ
ของผูเ้ล่นท่ีเนน้การตอบ
ค าถามทั้งแบบเดียวและแบบ
ทีม และอาศยัโชคร่วมกบั 
การตอบค าถาม 

ผลิตโดยบริษทั บรอด
คาสต ์ไทยเทเลวชิัน่ 
เคยออกอากาศ 
ทางไทยทีวสีีช่อง 3 

มีทั้งแบบเด่ียวและ
กลุ่ม สอดแทรกสาระ
ไดง่้าย และฝึกการใช้
เหตุผลในการอธิบาย
ค าตอบไดดี้ 
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 1.  นกัเรียนทั้งสองกลุ่มท าแบบทดสอบวดัการประเมินสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์และ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนสอนจริง 
 2.  สอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวต์ามท่ีก าหนดไวก้บักลุ่มทดลอง และสอนแบบปกติตาม
แนวหนงัสือคู่มือครูวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ กบักลุ่มควบคุม 
 3.  ดู แลใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมและมีโอกาสแสดงความสามารถในกิจกรรม 
อยา่งสนุกสนานและทัว่ถึง 
 4.  ครูคอยแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนระหวา่งสอนอยา่งมีเหตุผลเพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการสอน
ลุล่วงไปดว้ยดี 
 ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เม่ือจดัการเรียนรู้ครบ  
20 คาบเรียน 10 แผนการจดัการเรียนรู้ 
 น าข้อมูลทีไ่ด้ไปท าการวเิคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานในการวจิยัต่อไป 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล  
 ผูว้จิยัด าเนินการน าคะแนนสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์และคะแนนผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชก้ารจดักิจกรรมเกมโชวม์าวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ทางสถิติ 
 1.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวโ์ดยใชก้ารทดสอบค่า t-test แบบสองกลุ่ม 
ท่ีเป็นอิสระต่อกนั 
 2.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวโ์ดยใชก้ารทดสอบค่า t-test แบบสองกลุ่ม 
ท่ีเป็นอิสระต่อกนั 
 3.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของทั้งกลุ่มทดลองกบักลุ่มปกติใชก้ารทดสอบค่า t-test แบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระต่อกนั 
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 
หลงัเรียนของทั้งกลุ่มทดลองกบักลุ่มปกติใชก้ารทดสอบค่า t-test แบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็น 

อิสระต่อกนั 
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สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 หาค่าสถิติพืน้ฐาน  

หาค่าเฉล่ีย (Mean) 

 N

X
X




 
 เม่ือ X   แทน  ค่าคะแนนเฉล่ีย 

   X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  N   แทน  จ านวนขอ้มูล 

 หาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  
      
 S   =  
 เม่ือ S      แทน  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  X      แทน  คะแนนแต่ละตวัในกลุ่มตวัอยา่ง 
     แทน  ผลรวมของขอ้มูลแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
     แทน  ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมดยกก าลงัสอง 
     แทน  จ านวนขอ้มูลของกลุ่มตวัอยา่ง 
 
สถิติทีใ่ช้วเิคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ  
หาค่าความตรงตามเน้ือหาของเคร่ืองมือโดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหาสาระ 

ของขอ้สอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัโดยการตดัสินของผูเ้ช่ียวชาญ ค านวณไดจ้าก
สูตรดงัน้ี 
 

IOC =  
 เม่ือ IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

 2X

  2X

N

R
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  R  แทน  คะแนนรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา 
   N  แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญเน้ือหาวชิา 
หาค่าความยากง่ายของขอ้สอบโดยใชสู้ตร 
P    =  
เม่ือ  P   แทน   ความยากง่ายของขอ้สอบ 

   แทน   จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
แทน   จ  านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 

   N         แทน   จ  านวนนกัเรียนทั้งกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า 
หาค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบโดยใชสู้ตร 

                                              หรือ    
เม่ือ r    แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
     HR    แทน  จ านวนคนตอบถูกในกลุ่มสูง 
  LR   แทน  จ านวนคนตอบถูกในกลุ่มต ่า 
  HN  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูง 
  LN   แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มต ่า 
หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชสู้ตร  

คูเดอร์ และริชาร์ดสัน (Kuder and Richardson อา้งถึงใน เชาว ์ อินใย, 2543, หนา้ 241) 
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เม่ือ  K-R20  แทน  ค่าความเท่ียงของขอ้สอบ  
  K    แทน  จ านวนขอ้สอบทั้งหมด  
  P    แทน  สัดส่วนของคนท่ีตอบขอ้สอบถูก  

   Q          แทน  สัดส่วนของคนท่ีตอบขอ้สอบผดิ 
   2S   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม  
 หาค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (Coefficient alpha อา้งถึงใน เชาว ์ อินใย, 2543, หนา้ 243) 
 
 α =  
 เม่ือ α   คือ  ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบ  
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   K    คือ  จ  านวนขอ้สอบ 
2

iS   คือ  ความแปรปรวนของขอ้สอบ 
2S   คือ  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 สถิติทีใ่ช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนโดยอาศยั 

การทดสอบที (Dependent t-test) โดยใชสู้ตร (อา้งถึงใน ถิรนนัท ์ อนวชัศิริวงศ์, 2542, หนา้ 194) 
 

 
 
1

22







 



n

DDn

D
t

 
 

เม่ือ  t แทน ค่าอตัราส่วนวกิฤติ  
  D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ D  
  n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง (จ านวนคู่) 

 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรม 
เกมโชว ์ กบักลุ่มท่ีสอนแบบปกติอาศยัการทดสอบที (Independent t-test) โดยใชสู้ตร 

  , df = n1+ n2-2 
 

  

เม่ือ  1X  แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 

 2X  แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 
 1n  แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มท่ี 1 
 2n  แทน  จ านวนกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มท่ี 2 

 
2

1S  แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 
 2

2S  แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 จากการวจิยัเร่ืองผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังาน
ทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ผูว้ิจยัไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 
โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์และแบบวดั
สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์แลว้น าผลมาวเิคราะห์ทางสถิติโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
ซ่ึงไดว้เิคราะห์ผลการวจิยัตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัเก่ียวกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะ
ทางวทิยาศาสตร์ ปรากฏผลเป็นดงัน้ี 
 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใช้
กิจกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ ปรากฏผลดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรม 
                     เกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติโดยการทดสอบค่าที (Independent t-test)  
 

กลุ่ม n X SD t sig 
กลุ่มทดลอง 45 21.22 0.85 2.343 0.023* 
กลุ่มปกติ 45 20.42 2.13   

 *p < 0.05 

        
 จากตารางท่ี 4-1 แสดงถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนระหวา่งกลุ่มปกติและ 
กลุ่มทดลองโดยหลงัเรียนกลุ่มปกติมีคะแนนเฉล่ีย 20.42 คะแนน ส่วนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย  
21.22 คะแนน เม่ือท าการทดสอบค่าที (Independent t-test) พบวา่ มีความแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอนแบบปกติ ปรากฏผลดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4-2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนกบัหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 
    โดยการทดสอบค่าที (Dependent t-test)  
 

การทดสอบ n X SD t Sig 
ก่อนเรียน 45 11.56 3.05 18.86 .00** 
หลงัเรียน 45 21.22 0.85   

**p < 0.01 
 
 จากตารางท่ี 4-2 แสดงถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 
โดยก่อนเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 11.56 คะแนน และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 21.22 คะแนน 
เม่ือท าการทดสอบค่าที (Dependent t-test) พบวา่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  
ท่ีระดบั 0.01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและ 
หลงัเรียนของกลุ่มทดลองแตกต่างกนั   
 
ตารางท่ี 4-3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนกบัหลงัเรียนของกลุ่มปกติ 
     โดยการทดสอบค่าที (Dependent t-test)  
 

การทดสอบ n X SD t Sig 
ก่อนเรียน 45 11.40 3.21 16.46 .00* 
หลงัเรียน 45 20.42 2.13   

**p < 0.01 
  
 จากตารางท่ี 4-3 แสดงถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมเกม
โชวข์องกลุ่มปกติ โดยก่อนเรียนกลุ่มปกติมีคะแนนเฉล่ีย 11.40 คะแนน และหลงัเรียนมีคะแนน
เฉล่ีย 20.42 คะแนน เม่ือท าการทดสอบค่าที (Dependent t-test) พบวา่มีความแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มปกติแตกต่างกนั 
 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว์
กบักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ ปรากฏผลดงัน้ี 
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ตารางท่ี 4-4  การเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มท่ีสอน 
     โดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ โดยการทดสอบค่าที  
      (Independent t-test) 
 

กลุ่ม n X SD t Sig 
กลุ่มทดลอง 45 144.49 12.90 2.47 .016* 
กลุ่มปกติ 45 137.62 13.50   

*p < 0.05 
         
 จากตารางท่ี 4-4 แสดงถึงสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนระหวา่งกลุ่มทดลอง  
และกลุ่มปกติโดยหลงัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 144.49 คะแนน ส่วนกลุ่มปกติมีคะแนน
เฉล่ีย 137.62 คะแนนเม่ือท าการทดสอบค่าที (Independent t-test) พบวา่ มีความแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ ปรากฏผลดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4-5  การเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอน 
     โดยใชกิ้จกรรมเกมโชวโ์ดยการทดสอบค่าที (Dependent t-test) 
 

การทดสอบ n X SD t Sig 
ก่อนเรียน 45 69.36 13.29 25.81 .00** 
หลงัเรียน 45 144.49 12.90   

 **p < 0.01 
 
 จากตารางท่ี 4-5 แสดงถึงสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรม
เกมโชวก์บักลุ่มทดลอง โดยก่อนเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ีย 69.36 คะแนน และหลงัเรียน 
มีคะแนนเฉล่ีย 144.49 คะแนน เม่ือท าการทดสอบค่าที (Dependent t-test) พบวา่มีความแตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
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ตารางท่ี 4-6  การเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของกลุ่ม 
     ท่ีสอนแบบปกติโดยการทดสอบค่าที (Dependent t-test)  
 

การทดสอบ n X SD t Sig 
ก่อนเรียน 45 69.07 14.05 22.49 .00** 
หลงัเรียน 45 137.62 13.50   

 **p < 0.01 
 
 จากตารางท่ี 4-6 แสดงถึงสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของกลุ่มปกติ 
โดยก่อนเรียนกลุ่มปกติมีคะแนนเฉล่ีย 69.07 คะแนน และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย 137.62 คะแนน 
เม่ือท าการทดสอบค่าที (Dependent t-test) พบวา่ มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั 0.01 
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       บทที ่5 

      สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 
 
 จากการวจิยัเร่ืองผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังาน
ทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) มีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ และสมรรถนะ
ทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บั 
กลุ่มท่ีสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติและเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์กบัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอนโดยใช้
แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนโดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
แผนการเรียนวทิยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ จ านวน 90 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย
แผนการจดัการเรียนรู้แบบใชกิ้จกรรมเกมโชว ์แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ขอ้สอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์และขอ้สอบ 
วดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ การวิเคราะห์ขอ้มูลใชโ้ปรแกรมทางสถิติส าเร็จรูปในการวเิคราะห์
ค่าสถิติพื้นฐาน 
  

สรุปผลการวจิัย 

 จากการศึกษาวจิยัเก่ียวกบัผลของการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์ 
เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทาง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) สรุปไดด้งัน้ี 
 1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนและการใชป้ระโยชน์
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ตกต่างจากกลุ่มท่ีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 
 2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนและการใชป้ระโยชน์
ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอนแบบปกติมีคะแนนหลงัเรียนแตกต่างจาก
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
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 3.  สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ตกต่างจากกลุ่ม 
ท่ีสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 4.  สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์ละกลุ่มท่ีสอน
แบบปกติมีคะแนนหลงัเรียนแตกต่างจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 

อภิปรายผลการวจิัย 

 จากการศึกษาผลของการจดักิจกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบั
การใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ผูว้ิจยัสามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งัน้ี 
 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 จากการศึกษา ผลของการจดักิจกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบั
การใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) ผลปรากฏวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
พลงังานทดแทนและการใชป้ระโยชน์หลงัเรียนแตกต่างจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.01 นอกจากน้ีกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวย์งัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แตกต่างกบักลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 อีกดว้ย ทั้งน้ีเป็นเพราะ
กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเกมโชวท่ี์ผูว้ิจยัจดัท าข้ึนเป็นการสอนท่ีเนน้ให้นกัเรียนเป็น
ศูนยก์ลาง  นกัเรียนสามารถแสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองทั้งแบบเด่ียวหรือแบบกลุ่ม ดงัท่ี  
ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 156) ไดก้ล่าววา่ การสอนท่ีท าใหน้กัเรียนไดฝึ้กความคิดหรือ 
การกระท า ท าใหน้กัเรียนสามารถจดัระบบความคิดไดด้ว้ยตนเอง ความรู้ท่ีไดจึ้งมีความคงทน  
จึงสามารถจดจ าไดน้านและความรู้ท่ีไดรั้บยงัสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้หเ้ป็นประโยชน์ 
ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ไดอี้กดว้ย จึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน  
ส าหรับในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดจ้ดับรรยากาศในการเรียนใหเ้หมาะสมมากยิง่ข้ึนโดยการสอนดว้ย
กิจกรรมเกมโชว ์คือการน าเอาลกัษณะเฉพาะในการด าเนินรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์มาใชเ้ป็น
กิจกรรมการเรียนการสอน ท าใหบ้รรยากาศในการเรียนเป็นไปอยา่งสนุกสนาน ต่ืนเตน้ เร้าใจ
ผูเ้รียนตลอดในทุก ๆ คร้ังของการสอน เพราะนกัเรียนมีความรู้สึกอยากเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรม
เกมโชวว์ทิยาศาสตร์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สมจิต  สวธนไพบูลย ์(2535) ท่ีไดก้ล่าววา่  
การสอนเน้ือหาสาระในวชิาวทิยาศาสตร์โดยใชเ้กม ไดรั้บการยอมรับวา่สามารถท าใหน้กัเรียน
ไดรั้บความรู้ ขอ้เทจ็จริง ทฤษฎีต่าง ๆ และเกิดทกัษะท่ีมีความจ าเป็นในการศึกษาวทิยาศาสตร์ 
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ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รวดเร็วช่วยใหจ้  าความรู้ท่ีไดรั้บไดดี้ยิง่ข้ึน มีความสนุกสนานในการเรียนและ
สามารถผอ่นคลายความตึงเครียดลงได ้เช่นเดียวกบั สุคนธ์  สินธพานนท ์(2551, หนา้ 131)  
ท่ีไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการสอนวชิาวทิยาศาสตร์โดยใชเ้กมวา่ การสอนดว้ยเกมนั้นสามารถ
เร้าความสนใจของนกัเรียนและเป็นส่ิงจูงใจใหอ้ยากจะเรียนรู้ในส่ิงนั้น ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี  
เป็นการสอนท่ีเนน้นกัใหเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง สามารถท างานร่วมกนักบัเพื่อนไดมี้ความสนุกสนาน 
ต่ืนเตน้ ทา้ทายความคิด ท าใหเ้กิดกระบวนการคิดเช่ือมโยงความคิดกบัประสบการณ์ในขณะเรียน 
นอกจากน้ีลกัษณะของเกมวิทยาศาสตร์ยงัเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดคิ้ดอยา่งอิสระในการพิสูจน์ 
ตรวจสอบหาขอ้สงสัยท่ีเกิดจากการร่วมการเล่นเกมวทิยาศาสตร์ โดยอาศยัความรู้หรือ
ประสบการณ์จากเน้ือหาสาระในหน่วยการเรียนรู้มาช่วย ซ่ึงถือเป็นการเพิ่มโอกาสให้กบันกัเรียน
ไดฝึ้กคิดแกปั้ญหาสถานการณ์ใหม่ ๆ ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมท่ีมีความทา้ทายมากยิง่ข้ึนอีกดว้ย  
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดส้ร้างกิจกรรมเกมโชวม์าทั้งส้ิน 10 เกม ไดแ้ก่ เกมเศรษฐี  
เกมคนเก่งกบัแอลจี เกมแฟนพนัธ์ุแทแ้ละเกมแกะด าเพื่อมาเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 
ซ่ึงแต่ละเกมมีรูปแบบการแข่งขนัท่ีแตกต่างกนั แต่มุ่งสอดแทรกสาระความรู้ไวท้ั้งส้ิน เช่น เกมคน
เก่งกบัแอลจี ท่ีจะใหน้กัเรียนตอบค าถามแบบตอบผดิถูกคดัจากการแข่งขนั เกมแกะด าท่ีเนน้ให้
ตอบค าถามไดแ้ละตอ้งอธิบายเหตุผลในการเลือกค าตอบดว้ย ดงันั้นนกัเรียนจะไม่ไดค้ะแนนหาก
ไม่สามารถอธิบายเหตุผลในการเลือกค าตอบไดเ้ป็นตน้ ท าใหบ้รรยากาศในการเรียนจึงไม่ 
มีความซ ้ าซากและน่าเบ่ือ เพราะหากใชเ้กมการสอนแบบเดิมซ ้ า ๆ ไปก็จะท าใหน้กัเรียนมีความรู้สึกเบ่ือ 
จะท าใหค้วามสนใจของนกัเรียนลดลงได ้ตามท่ี ภพ  เลาหไพบูลย ์(2542, หนา้ 157) ไดก้ล่าววา่  
ถา้หากกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูสร้างข้ึนไม่ท าใหเ้กิดความน่าสงสัยแปลกใจ จะท าให้
นกัเรียนเบ่ือหน่ายและถา้ใชก้ารสอนแบบน้ีอยูเ่สมออาจท าใหค้วามสนใจของนกัเรียนในการศึกษา
คน้ควา้ลดลงและอธิบายถึงความส าคญัของการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีมีผลต่อความส าเร็จ 
ของการเรียนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญัวา่ การสร้างบรรยากาศทั้งกายภาพและทางจิตใจอยา่ง
เหมาะสม จะช่วยใหผู้เ้รียนและผูส้อนต่างยอมรับกนัและกนั ท าใหน้กัเรียนกลา้ถาม กลา้ตอบ  
มีความกลา้แสดงออก และกลา้โตแ้ยง้อยา่งมีเหตุผล 
 จากขอ้มูลขา้งตน้ท่ีกล่าวมา จึงเป็นไปไดว้า่การจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์
เป็นการจดักิจกรรมท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั นกัเรียนไดคิ้ด ปฏิบติัและคน้พบขอ้เท็จจริงดว้ยตนเอง
ควบคู่ไปกบัการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้อยา่งมีความสุข เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 
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ของนกัเรียนส่งผลท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ จารุณี  มัน่สกุล (2546) และ พชัราพรรณ  เม่าน ้าพราย (2546) ท่ีน าเกมไปใช้
ประกอบการสอนซ่ึงผลของการวจิยั ยงัพบวา่ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงข้ึนอีกดว้ย 
 สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 จากการศึกษาผลของการจดักิจกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบั
การใชป้ระโยชน์ท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นสวน(จัน่อนุสรณ์) ผลปรากฏวา่สมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
หลงัเรียนแตกต่างจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 และนอกจากน้ีกลุ่มท่ีสอนดว้ย
กิจกรรมเกมโชวย์งัมีสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์แตกต่างจากกลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 อีกดว้ย ทั้งน้ี อาจเป็นเพราะผูว้จิยัไดใ้ชปั้จจยัท่ีส่งเสริมและ
สนบัสนุนต่อการเพิ่มสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ดงัน้ี 
 สาระท่ีน ามาสอนนัน่คือเร่ืองพลงังานทดแทนและการใชป้ระโยชน์ ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีใกลต้วั
ในชีวติประจ าวนัเพราะมีเน้ือหาเก่ียวกบัพลงังานท่ีนกัเรียนตอ้งใชทุ้กวนัเช่น พลงังานไฟฟ้า 
พลงังานเช้ือเพลิงต่าง ๆ ในการวจิยัน้ีจึงเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากส่ิงแวดลอ้มและชีวติ
จริงท่ีอยูใ่กลต้วัสอดคลอ้งกบั สุภาภรณ์  สุริวงศษ์า (2548) ท่ีกล่าววา่ การท่ีนกัเรียนไดเ้รียนจากเร่ือง
ใกลต้วัในชีวติจริงและจากสังคมใกลต้วัเป็นเสมือนการใหป้ระสบการณ์จริงแก่นกัเรียน นอกจากน้ี 
วาสน์  กรมจรรยา (2553) ท่ีกล่าววา่ การเลือกใชส่ื้อการสอนท่ีเป็นเร่ืองในชีวติประจ าวนัท่ี
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการและความสนใจของนกัเรียน จะช่วยใหน้กัเรียนสนใจมากข้ึนและ
ประสบความส าเร็จ นอกจากน้ีค าถามท่ีผูว้จิยัใชเ้พื่อวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ยงัเป็นค าถาม 
ท่ีใชเ้พื่อวดัความสามารถของนกัเรียนในการน าความรู้ในสาระวทิยาศาสตร์ท่ีไดรั้บจากกิจกรรม 
การเรียนการสอนในชั้นเรียนมาประยกุตใ์ชก้บัสถานการณ์จริงท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจ าวนัเป็น
สถานการณ์ท่ีพบเจอไดเ้ป็นประจ า ดงัท่ี ชนาธิป  พรกุล (2554, หนา้ 176) ไดก้ล่าวไวว้า่ การใช้
ค  าถามจากประสบการณ์จริงแก่นกัเรียนอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม เป็นส่วนหน่ึงของการสอนท่ีดี
โดยเฉพาะการสอนทั้งชั้นเรียน ถา้ครูมีความสามารถในการใชค้  าถามไดดี้ ค  าถามจะเป็นเคร่ืองมือ 
ท่ีเป็นประโยชน์หลายอยา่ง เช่น ช่วยเร้าความสนใจใคร่รู้ กระตุน้ใหเ้กิดจินตนาการ จูงใจใหผู้เ้รียน 
มีความกระตือรือร้นในการหาความรู้ใหม่ นอกจากน้ีการใชค้  าถามยงักระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด น าไปสู่
การแกปั้ญหาในชั้นเรียนไดส้ าเร็จ 
 การจดับรรยากาศในการเรียนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวมี์ความสนุกสนาน ต่ืนเตน้เร้าใจ 
ความรู้ท่ีไดจึ้งมีความคงทน สามารถน าไปประยกุตห์รือต่อยอดไดแ้ละขณะท ากิจกรรมนกัเรียน 
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ยงัมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนและครูไดอ้ยา่งอิสระ ซ่ึงเป็นการสอนแบบเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
สอดคลอ้งกบั องัคณา  ลงักาวงศ ์(2552) ท่ีกล่าววา่ การใชเ้กมวทิยาศาสตร์ประกอบกิจกรรมการ
สอน สามารถช่วยกระตุน้ให้เกิดความสนใจและความรู้สึกท่ีดีต่อวชิาวทิยาศาสตร์และยงัช่วยพฒันา
กระบวนการคิดของนกัเรียน และเกมวทิยาศาสตร์นั้นเป็นกิจกรรมท่ีสามารถกระตุน้ให้ผูเ้รียน 
เกิดความอยากรู้อยากเห็น ผอ่นคลาย เกิดความสนุกสนานและไม่เกิดความรู้สึกเบ่ือหน่ายระหวา่ง 
การเรียนและท่ีสุดแลว้นกัเรียนท่ีเล่นเกมก็จะไดรั้บการฝึกการใชก้ระบวนการคิดอยา่งเป็นเหตุเป็น
ผล ดงันั้นเม่ือผูว้จิยัน าเกมวทิยาศาสตร์แต่ละเกมไปท ากิจกรรมร่วมกบันกัเรียน โดยนกัเรียนจะตอ้ง
ปฏิบติัการเล่นเกมวทิยาศาสตร์ ตอ้งช่วยกนัระดมความคิดเพื่อเอาชนะหรือผา่นอุปสรรคโดยท่ี
นกัเรียนตอ้งสามารถท่ีจะบอกไดว้า่ปัญหานั้นคืออะไร ตอ้งใชค้วามรู้อะไรบา้งท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อหา
หนทางในการแกปั้ญหา 
 ผูว้จิยัไดส้อนโดยเรียงล าดบัการสอน จากเร่ืองท่ีง่ายสู่เร่ืองท่ียาก นอกจากน้ียงั 
ไดส้อดแทรกค าถามเชิงวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์เพื่อประกอบกิจกรรมการสอน 
ไวต้ลอดกิจกรรมการสอนดว้ยเกมโชวจ์ากค าถามท่ีง่ายไปสู่ค าถามท่ียากยิง่ข้ึน อีกทั้ง 
มีการยกตวัอยา่งจ านวนมากอีกดว้ยสอดคลอ้งกบั สัมพนัธ์  สมประสงค ์(2554, หนา้ 117) ท่ีอธิบายวา่ 
การใชค้  าถามเป็นเทคนิคท่ีครูน ามาใชใ้นการสอน หากน าค าถามมาใชอ้ยา่งเป็นระบบ มีการค่อย ๆ 
พฒันาระดบัความยากของค าถามจากง่ายไปสู่ยากอยา่งต่อเน่ือง จะช่วยใหผู้เ้รียนมีพฒันาการ 
ในการเรียนรู้ อีกทั้งเป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมและเป็นการสร้างปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียนระหวา่ง
ผูเ้รียนกบัผูเ้รียนและระหวา่งครูกบัผูเ้รียนและส าคญัท่ีสุดคือท าใหมี้ความสามารถในการแกปั้ญหา 
ท่ีมีความยากมากข้ึนไดอี้กดว้ย นอกจากน้ี ผูว้ิจยัยงัใชเ้ทคนิคการตั้งค  าถามแก่นกัเรียนในกิจกรรม 
การสอนแบบเกมโชวโ์ดยการถามค าถามซ ้ า ใหเ้วลานกัเรียนคิดก่อนตอบค าถามและเสริมแรง 
โดยการใหค้ะแนนเป็นแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปประยุกต์ใช้ 
 1.  ควรมีการควบคุมการใชเ้วลาในขณะท ากิจกรรมเกมโชว ์เน่ืองจากเวลานกัเรียนสนุก
กบัการเล่นเกมจะค่อนขา้งเกินเวลาท่ีก าหนด ดงันั้นครูควรก าหนดเวลาในการเล่นเกมและสรุปผล
ใหแ้น่นอนโดยการวางกติกาหรือขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
 2.  ครูผูส้อนควรมีการจดัเตรียมสภาพแวดลอ้มของห้องเรียนใหเ้หมาะสมกบัการเล่นเกม
เช่น การจดัเตรียมโตะ๊เรียนเป็นกลุ่ม ๆ มีบริเวณท่ีวา่งหนา้หอ้งเพื่อท ากิจกรรมเป็นตน้ 
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 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรมีการน าเอากิจกรรมเกมโชวไ์ปใชใ้นการเสริมการเรียนการสอนในเน้ือหา 
รายวชิาอ่ืน ๆ 
 2.  จากแนวทางท่ีไดท้  าในงานวจิยัคร้ังน้ี สามารถน ามาใชใ้นการศึกษาและและพฒันา 
ความสามารถดา้นอ่ืน ๆ ของนกัเรียนไดเ้ช่น ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ความคิด
สร้างสรรคเ์ชิงวทิยาศาสตร์ การคิดเชิงเหตุผล เป็นตน้ โดยใชเ้กมเป็นส่ิงจูงใจเพื่อก่อใหเ้กิด 
การฝึกฝนท่ีเหมาะสม 
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          ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
          อ.เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
 

๑๔ ตุลาคม  ๒๕๕๗ 
 
เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 
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เรียน     
 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคา้โครงยอ่วทิยานิพนธ์ และเคร่ืองมือเพ่ือการวจิยั จ านวน ๑ ชุด 
 

ดว้ยนายชวนิโรจน์ พจนป์ระบุญ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา มหาบณัฑิต สาขาวชิา
การสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้ าวทิยานิพนธ์ เร่ือง “ผลของการจดักิจกรรม
เกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)” โดยอยูใ่นความควบคุมดูแล
ของ ดร.เกรียงศกัด์ิ  บุญญา ประธานกรรมการ ขณะน้ีอยูใ่นขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือเพ่ือการวจิยั ในการน้ี 
คณะศึกษาศาสตร์ ไดพิ้จารณาแลว้เห็นวา่ท่านเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองดงักล่าวเป็นอยา่งดี จึงขอความอนุเคราะห์
จากท่านในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเพ่ือการวจิยัของนิสิตในคร้ังน้ี 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะไดรั้บ
ความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

ขอแสดงความนบัถือ 
(ลงช่ือ)     วชิิต  สุรัตน์เรืองชยั 

  (รองศาสตราจารย ์ดร.วชิิต สุรัตน์เรืองชยั) 
  คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 

  ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร   ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
 
 

 
 

(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/๑๕       คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
         ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
         อ.เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
 

๗ มกราคม ๒๕๕๘ 
 

เร่ือง ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพ่ือหาคุณภาพของเคร่ืองมือการวจิยั 
 

เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 
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ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคร่ืองมือเพ่ือการวจิยั จ านวน ๑ ชุด 
 

 ดว้ย นายชวนิโรจน์  พจน์ประบุญ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา มหาบณัฑิต สาขาวชิา
การสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้ าวทิยานิพนธ์ เร่ือง “ผลของการจดักิจกรรม
เกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและสมรรถนะ
ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)” ในความควบคุมดูแลของ  
ดร.เกรียงศกัด์ิ บุญญา ประธานกรรมการมีความประสงค ์ขออ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก
กลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ จ านวน ๒ หอ้งเรียน โดยผูว้จิยัจะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูล 
ดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัท่ี ๑๒ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๘-๒๓ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๘ อน่ึงโครงการวจิยัน้ีไดผ้า่น
ขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 

 จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะไดรั้บ
ความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

                  ขอแสดงความนบัถือ 
                                              (ลงช่ือ)     เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
                                                     (ดร. เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
                                   รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                                                                      คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                                ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 

ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร   ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 

 
 
 

(ส าเนา) 
ท่ี ศธ ๖๖๒๑/๑๖       คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา 
         ๑๖๙ ถ.ลงหาดบางแสน ต.แสนสุข 
          อ.เมือง จ. ชลบุรี ๒๐๑๓๑ 
 

๗ มกราคม  ๒๕๕๘ 
 

เร่ือง  ขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพ่ือการวจิยั 
 

เรียน  ผูอ้  านวยการโรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 



 92 

 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย  เคร่ืองมือเพ่ือการวจิยั จ านวน ๑ ชุด 
 
 ดว้ย นายชวนิโรจน์  พจน์ประบุญ นิสิตระดบับณัฑิตศึกษา หลกัสูตรการศึกษา มหาบณัฑิต  
สาขาวชิาการสอนหลกัสูตรและการสอน มหาวทิยาลยับูรพา ไดรั้บอนุมติัใหท้ าวทิยานิพนธ์ เร่ือง “ผลของการจดั
กิจกรรมเกมโชวว์ชิาวทิยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
และสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์)”  
ในความควบคุมดูแลของ ดร.เกรียงศกัด์ิ  บุญญา ประธานกรรมการมีความประสงค ์ขออ านวยความสะดวก 
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง คือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ จ านวน ๒ หอ้งเรียน โดยผูว้จิยั 
จะขออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ระหวา่งวนัท่ี ๒๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๘-๖ กมุภาพนัธ์  พ.ศ. ๒๕๕๘ 
อน่ึงโครงการวจิยัน้ีไดผ้า่นขั้นตอนการพิจารณาทางจริยธรรมการวจิยัของมหาวทิยาลยับูรพาเรียบร้อยแลว้ 
 

             จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่คงจะไดรั้บ
ความอนุเคราะห์จากท่านดว้ยดี และขอขอบคุณอยา่งสูงมา ณ โอกาสน้ี 

 

                 ขอแสดงความนบัถือ 
                  (ลงช่ือ)        เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ 
             (ดร. เชษฐ ์ ศิริสวสัด์ิ) 
              รองคณบดีฝ่ายบณัฑิตศึกษา ปฏิบติัการแทน 
                คณบดีคณะศึกษาศาสตร์ ปฏิบติัการแทน 
                                     ผูรั้กษาการแทนอธิการบดีมหาวทิยาลยับูรพา 
 
ภาควชิาการจดัการเรียนรู้ 
โทรศพัท ์  ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๖, ๐-๓๘๑๐-๒๐๖๙ 
โทรสาร   ๐-๓๘๓๙-๓๔๘๕ 
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ภาคผนวก ข 
 -  ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์
 -  ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มปกติ 
 -  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 -  แบบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

   ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กจิกรรมเกมโชว์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 วชิา วทิยาศาสตร์เพิม่เติมพลงังานทดแทนกบัการใช้ประโยชน์ 
รหัส ว23202        ภาคเรียนที่ 2                ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3  หน่วยการเรียนรู้ที ่3  
พลงังานแสงอาทติย์            เร่ือง พลงังานแสงอาทติย์     เวลา 2 ช่ัวโมง 
______________________________________________________________________________ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 1.  มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศและโลก น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
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ส่ิงแวดลอ้ม 
           2.  มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียนรูป
พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง สารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
 1.  สาระส าคัญ 
  1.1  พลงังานแสงอาทิตย ์เป็นพลงังานจากดวงอาทิตยท่ี์ส่งมายงัโลกโดยการแผรั่งสี 
  1.2  ความเขม้รังสีดวงอาทิตยเ์ป็นปริมาณพลงังานแสงอาทิตยท่ี์ตกกระทบพื้นท่ีต่าง ๆ  
ต่อช่วงเวลา ๆ หน่ึง มีผลท าใหอุ้ณหภูมิอากาศในแต่ละช่วงวนัและแต่ละวนัมีค่าไม่คงท่ี  
ถา้พื้นท่ีใด ๆ ไดรั้บความเขม้รังสีดวงอาทิตยสู์ง อุณหภูมิอากาศบริเวณนั้นจะสูงตามไปดว้ย 
  1.3  ความเขม้รังสีดวงอาทิตยจ์ะมีค่าเปล่ียนแปลงไปตามเส้นละติจูด ช่วงเวลา 
ของวนั ฤดูกาล สภาพอากาศและมลภาวะทางอากาศ 
 2.  ผลการเรียนรู้/ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  2.1  ผลการเรียนรู้ 
   2.1.1  เขียนสรุปหลกัการน าพลงังานแสงอาทิตยไ์ปใชป้ระโยชน์ 
  2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.2.1  อภิปรายและเขียนสรุปเก่ียวกบัลกัษณะของพลงังานแสงอาทิตย ์
   2.2.2  อภิปรายและเขียนสรุปความสัมพนัธ์ระหวา่งความเขม้รังสีดวงอาทิตย ์

กบัอุณหภูมิอากาศ 
   2.2.3  อภิปรายและบอกปัจจยัท่ีมีผลต่อความเขม้รังสีดวงอาทิตย ์
   2.2.4  อภิปรายและเขียนสรุปเก่ียวกบัความเขม้รังสีดวงอาทิตยท่ี์ประเทศไทย 
และโลกไดรั้บ 
 
 3.  สาระการเรียนรู้ 
  - พลงังานแสงอาทิตย ์
 4.  ช้ินงาน/ ภาระงาน 
  -  นกัเรียนร่วมกิจกรรมเกมโชวท่ี์ 1 เกมแกะด ากบัพลงังานแสงอาทิตย ์
 5.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นน า   
 1.  ครูสร้างความสนใจแก่นกัเรียนโดยอธิบายถึงความหมายและประเภท 
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ของพลงังานทดแทนในประเทศไทย 
 ขั้นสอน 
 1.  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายถึงพลงังานแสงอาทิตย ์รังสีดวงอาทิตย ์ความเขม้รังสี
ดวงอาทิตยแ์ละการแผรั่งสีความแตกต่างของปริมาณแสงแดดในแต่ละช่วงวนั ฤดูกาลและสถานท่ี 
 2.  นกัเรียนร่วมท ากิจกรรมเกมโชวแ์กะด ากบัพลงังานแสงอาทิตยท่ี์ครูจดัเตรียมไว ้ 
โดยมีกติกาการแข่งขนั ดงัน้ี 
  2.1  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม 
  2.2  ครูอธิบายกติกาดงัน้ี 
   2.2.1  นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะไดท้  าการเลือกแผน่ป้ายสินคา้เสมือนการเลือก 
แผน่ป้ายในรายการเกมโชวผ์ลดักนัทีละกลุ่มซ่ึงแต่ละแผน่ป้ายจะมีค าถามในลกัษณะ ค า วลีหรือ
ประโยคทั้งส้ิน 5 ตวัเลือก ภายในเวลาท่ีจ ากดันกัเรียนแต่ละกลุ่มจะตอ้งร่วมกนัระดมความคิดวา่
ตวัเลือกใดแตกต่างจากตวัเลือกอ่ืน ๆ โดยตอ้งมีเหตุผลประกอบ  
   2.2.2  เม่ือครบเวลาท่ีก าหนดนกัเรียนแต่ละกลุ่มตอ้งแสดงใหป้ระจกัษว์า่ตอบ
ตวัเลือกใดพร้อมทั้งเหตุผลประกอบ ครูท าการจดบนัทึกไวจ้ากนั้นจึงท าการเฉลยค าตอบ ซ่ึงครู
จะตอ้งอธิบายความรู้เพิ่มเติมหลงัจากท าการเฉลยค าถามแต่ละขอ้ กลุ่มท่ีตอบไดถู้กตอ้งจะได้
คะแนนกลุ่มไปตั้งแต่ 1, 3, 5 คะแนน ซ่ึงคะแนนท่ีไดข้ึ้นอยูก่บัแผน่ป้ายท่ีเลือกหากตอบผดิจะไม่มี
คะแนน เม่ือทราบคะแนนในแต่ละรอบครูท าการจดบนัทึกคะแนนแต่ละกลุ่มไวจ้ากนั้นเลือกสินคา้
อ่ืน ๆ ต่อไปจนครบทุกขอ้ค าถาม 
   2.2.3  เม่ือครบทุกขอ้ค าถามครูท าการประกาศผลการแข่งขนัและบนัทึกผล 
การแข่งขนัไว ้
 ขั้นสรุป 
 นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปใหไ้ดว้า่ 
 1.  ส่ิงมีชีวติบนโลกลว้นตอ้งอาศยัพลงังานจากดวงอาทิตย ์เช่นใชเ้ป็นพลงังานความร้อน
เพื่อใหค้วามอบอุ่นแก่ร่างกาย ใชถ้นอมอาหารโดยการตากแหง้ ใชใ้นการผลิตเกลือสมุทร  
ใชใ้นการตากผา้และใชใ้นรูปของแสงเพื่อการมองเห็นส่ิงรอบตวัเรา 
 2.  พลงังานแสงอาทิตยเ์ป็นพลงังานจากแสงอาทิตยท่ี์ส่งมายงัโลกโดยการแผรั่งสี  
ซ่ึงมีทั้งรังสีท่ีมองเห็นและมองไม่เห็น ตวัอยา่งรังสีท่ีมองเห็นไดแ้ก่ แสงและตวัอยา่งรังสีท่ี 
มองไม่เห็น ไดแ้ก่ รังสีอลัตร้าไวโอเล็ต  
 3.  พื้นท่ีส่วนต่าง ๆ บนโลกไดรั้บความเขม้รังสีดวงอาทิตยไ์ม่เท่ากนั บริเวณท่ีไดรั้บ 
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รังสีความเขม้ดวงอาทิตยสู์งไดแ้ก่ บริเวณเส้นศูนยสู์ตรของโลก 
 4.  อุณหภูมิในอากาศของแต่ละช่วงวนัมีค่าไม่คงท่ี เพราะมีผลจากความเขม้รังสี 
ดวงอาทิตย ์ถา้รังสีดวงอาทิตยมี์ความเขม้สูง จะท าใหอุ้ณหภูมิอากาศบริเวณนั้นสูงตามไปดว้ย 
 5.  ปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่ออุณหภูมิใด ๆ นอกจากข้ึนกบัความเขม้รังสีดวงอาทิตยแ์ลว้  
ยงัข้ึนกบัสภาพแวดลอ้มของแต่ละพื้นท่ีดว้ย เช่นบริเวณป่าหรือบริเวณท่ีมีตน้ไมน้อ้ย  
อุณหภูมิอากาศก็จะแตกต่างกนัและปริมาณเมฆบน ทอ้งฟ้าท่ีแตกต่างกนัของแต่ละช่วงวนัก็อาจ
ส่งผลใหอุ้ณหภูมิอากาศแตกต่างกนัได ้
 6.  ความเขม้รังสีดวงอาทิตย ์คือ ปริมาณพลงังานแสงอาทิตยท่ี์ตกกระทบพื้นท่ีต่าง ๆ 
ต่อช่วงเวลาหน่ึง ๆ มีหน่วยเป็นกิโลวตัตต่์อตารางเมตร 
 7.  ความเขม้รังสีดวงอาทิตยจ์ะมีค่าเปล่ียนแปลงไปตามเส้นละติจูด ช่วงเวลาของวนั 
ฤดูกาลและสภาพอากาศ 
 8.  เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความเขม้รังสีดวงอาทิตยเ์รียกวา่ ไพราโนมิเตอร์ 
 6.  ส่ือการเรียนรู้/ วสัดุ อุปกรณ์ 
  6.1  ส่ือการเรียนรู้ 
   1)  หนงัสือวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ 
   2)  ส่ือกิจกรรมเกมโชว ์เกมแกะด ากบัพลงังานแสงอาทิตย ์
 7.  การวดัผล ประเมินผล 
 
 
 
 
 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมอืวดั เกณฑ์การประเมนิ 

ด้านความรู้ (K) 
1) อธิบายหลกัการน า
พลงังานแสงอาทิตยไ์ปใช้
ประโยชน ์
 

- สงัเกตจากการ
ร่วมกิจกรรมเกม
โชวแ์กะด าเร่ือง
พลงังาน
แสงอาทิตย ์

- กิจกรรมเกมโชว์
แกะด าเร่ืองพลงังาน
แสงอาทิตย ์

- นกัเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้งเกิน 
80% ถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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ด้านทกัษะ 
กระบวนการ (P) 
1)  ลงความเห็นจากขอ้มูล
เก่ียวกบัการน าพลงังาน
แสงอาทิตย ์
ไปใชป้ระโยชน ์
 2)  จ าแนกประเภทโดยใช้
เกณฑ ์ความเหมือน ความ
แตกต่างหรือ
ความสมัพนัธ์อยา่งใด
อยา่งหน่ึงกบัสาระเร่ือง
พลงังานแสงอาทิตย ์

- สงัเกตจากการ
ร่วมกิจกรรมเกม
โชวแ์กะด าเร่ือง
พลงังาน
แสงอาทิตย ์

-  แบบประเมินผล
การท ากิจกรรม 
เกมโชว ์

-นกัเรียนลงความเห็นและจ าแนก
ประเภทไดถู้กตอ้งมากกวา่ 80%  
จึงถือวา่ผา่นเกณฑ ์โดย 
3 = จ าแนกไดถู้กตอ้งและ 
มีเหตผุล 
2 = จ าแนกไดถู้กตอ้ง  
1 = จ าแนกผิด 

ด้านคุณลกัษณะ (A) 
1)  ใฝ่เรียนรู้ 
2)  มีวนิยั 
3)  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 
 

- สงัเกตจากการ
ท ากิจกรรมในชั้น
เรียน 

- แบบประเมิน 
  คุณลกัษณะของ 
  นกัเรียน 

-นกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีปฏิบติั 
ไดช้ดัเจนและบ่อยคร้ังเกิน 80%  
ถือวา่ผา่นเกณฑโ์ดย 
3 = ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  
มีความสนใจเรียนสูง เขา้เรียน 
ตรงเวลา 
2 = ตอบค าถามไดถู้กตอ้งพอสมควร 
มีความสนใจเรียน เขา้เรียนตรงเวลา 
1 = ไม่กระตือรือร้นท่ีจะซกัถามหรือ
ตอบค าถาม ไม่สนใจเรียนเท่าท่ีควร 
เขา้เรียนสาย 

 
 
 
แบบประเมินด้านคุณลกัษณะของนักเรียน 
 

ช่ือ-สกุล ความใฝ่เรียนรู้ ความมีวนัิย อยู่อย่างพอเพยีง รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
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เกณฑ์การให้คะแนน                          
ได ้3 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสม มีขอ้บกพร่องเพียงเล็กนอ้ยหรือไม่มีเลย 
ได ้2 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสมเกินคร่ึงหน่ึง มีขอ้บกพร่องค่อนขา้งมาก 
ได ้1 คะแนน  ปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสมต ่ากวา่คร่ึงหน่ึง มีขอ้บกพร่องเป็นส่วนใหญ่  

หรือไม่ปฏิบติั 
 เกณฑ์คุณภาพ            ช่วงคะแนน                ระดับคุณภาพ 
           3-5                         ควรปรับปรุง 
           6-7                               พอใช ้
           8-9                   ดี 
ลงช่ือ……………………………………….ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะของนักเรียน 
 

คุณลกัษณะ ระดับคุณภาพ 

ดี (3) ปานกลาง (2) ปรับปรุง (1) 

ความใฝ่เรียนรู้ สนใจ ใฝ่รู้ ร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ดี

สนใจ ใฝ่รู้ ร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ดี  

สนใจ ใฝ่รู้ ร่วมกิจกรรม 
การเรียนรู้ดีพอสมควร 
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มาก มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้
อยา่งสูงในทุกขั้นตอน 

มีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้ดว้ย 
ความเขา้ใจทุกขั้นตอน 

มีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้นอ้ย 

ความมีวนัิย เขา้เรียนและส่งภาระ
งานตรงเวลา ไม่ส่ง
เสียงรบกวนผูอ่ื้น
หรือไม่เล่นกนัใน
หอ้งเรียนเลย 

เขา้เรียนและส่งภาระ
งานเกือบตรงเวลา  
ส่งเสียงรบกวนผูอ่ื้น
หรือเล่นกนัใน
หอ้งเรียนเป็นบางคร้ัง 

เขา้เรียนและส่ง 
ภาระงานไม่ตรงเวลา
อยา่งมาก ส่งเสียง
รบกวนผูอ่ื้นหรือเล่น 
ในหอ้งเรียนจนเกิด 
ความร าคาญ 

อยู่อย่างพอเพยีง มีความพอประมาณ  
มีเหตุผลในการ
พิจารณาเหตุปัจจยัสูง 
และมีภูมิคุม้กนั 
ความตระหนกั 
ในคุณธรรม  
มีความสัตยสุ์จริต 
และมีความเพียรสูง 

ค่อนขา้ง 
มีความพอประมาณ
ค่อนขา้งตระหนกั 
ในคุณธรรม  
มีความสัตยสุ์จริตและ
ความเพียรพอสมควร 

ไม่รู้จกัพอประมาณ  
ไม่มีความซ่ือสัตยสุ์จริต
และไม่มีความเพียร 
ในการด ารงชีวติ 

 
  เกณฑก์ารตดัสิน นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 80 จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน
เกณฑก์ารใหค้ะแนน                              
 
 
 
 

กจิกรรมเกมโชว์แกะด ากบัพลงังานแสงอาทติย์ 

ช่ือ-สกุล คะแนนทีไ่ด้เต็ม 10 คะแนน 

1  

2  
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ได ้8-10 คะแนน จดัวา่ดี 
ได ้5-7 คะแนน จดัวา่ปานกลาง 
ไดต้ ่ากวา่ 5 คะแนน  จดัวา่ตอ้งปรับปรุง 
 
ลงช่ือ……………………………………………………….ผู้ประเมิน 
                 วนัที่………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การประเมินการท ากจิกรรมเกมโชว์ 
 

ระดับคุณภาพ 

ดี (8-10) ปานกลาง (5-7) ปรับปรุง (ต ่ากว่า 5) 
ตอบค าถามไดถู้กตอ้งทุก
ขอ้หรือเกือบทั้งหมด 

ตอบค าถามถูกตอ้งและตอบ
ค าถามผดิเท่า ๆ กนั 

ตอบค าถามผดิเป็นส่วนใหญ่ 

3  

4  

5  
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เกณฑก์ารตดัสิน นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 80 จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทกึหลงัการสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์ รายวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติม พลงังานทดแทนกบัการใช้
ประโยชน์ ว 23202 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3  ภาคเรียนที ่2    ปีการศึกษา 2557 เวลา 2 ชัว่โมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ 2  เร่ือง พลงังานแสงอาทิตย ์ ผู้ท าการวิจัย นายชวนิโรจน์ พจน์ประบุญ  
สถานศึกษาที่ท าการวิจัย โรงเรียนบา้นสวน (จัน่อนุสรณ์) 

.................................................. 
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ประเด็นการบันทกึ ผลการใช้แผนการสอน 

1.  เน้ือหาท่ีสอน 
     (สอนไดส้มบูรณ์ครบถว้น 
     หรือไม่) 

สามารถสอนไดค้รบถว้น สมบูรณ์ ตามแผนการจดักิจกรรม 
การเรียนรู้ 

2.  เวลา (เวลาท่ีใชเ้หมาะสมหรือไม่) สอนเกินเวลาไป 15 นาที ตอ้งปรับปรุง 

3.  กิจกรรมท่ีใชส้อน(เป็นไปตาม
แผนหรือไม่) 

สามารถใชกิ้จกรรมเกมโชวแ์กะด าไดอ้ยา่งครบถว้น 
ทุกขอ้ค าถาม 

4.  ปัญหาและอุปสรรค 
     (ปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหวา่การสอน) 

นกัเรียนส่งเสียงดงัเอะอะมากขณะท ากิจกรรม 

5.  แนวทางการแกปั้ญหา มีการหกัคะแนนกลุ่มหากกลุ่มใดเสียงดงัมากเกินไป  
และสมาชิกกลุ่มไม่ช่วยกนัตกัเตือนเพื่อนในกลุ่ม 

 
บรรยากาศในการเรียน 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

        
ลงช่ือ .................................................................... 

วนัท่ี …...... เดือน .......................…… พ.ศ............... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 วชิา วทิยาศาสตร์เพิม่เติมพลงังานทดแทนกบัการใช้ประโยชน์ 
รหัส ว23202  ภาคเรียนที ่2 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 หน่วย  การเรียนรู้ที ่2 พลงังานชีวมวล   

เร่ือง การใช้พลงังานชีวมวลเพือ่ผลติพลงังาน  เวลา 2 ช่ัวโมง 
______________________________________________________________________________ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
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 1.  มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติ
ในระดบัทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใชใ้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
 2.  มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียนรูป
พลงังาน ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม  
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  
 1.  สาระส าคัญ 
  1.1  ชีวมวลของแขง็สามารถน ามาเป็นเช้ือเพลิงไดโ้ดยการเผาไหมโ้ดยตรง 
  1.2  ชีวมวลบางประเภทจะไม่สามารถน ามาใชไ้ดโ้ดยตรง ตอ้งผา่นกระบวน 
การแปร รูปโดยการกลัน่ หมกัหรือสกดั 
  1.3  ชีวมวลท่ีจะน ามาใชเ้ป็นเช้ือเพลิงควรให้ความร้อนสม ่าเสมอ มีขนาดรูปร่าง 
สะดวกต่อการบรรจุหีบห่อและการใช ้
 2.  ผลการเรียนรู้/ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  2.1 ผลการเรียนรู้ 
   1)  อธิบายการน าพลงังานชีวมวลไปใชเ้ป็นพลงังานทดแทนได ้
  2.2  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1)  อธิบายรูปแบบการน าพลงังานชีวมวลไปใชเ้ป็นเช้ือเพลิง 
   2)  อธิบายวธีิเพิ่มประสิทธิภาพของเช้ือเพลิงจากชีวมวล 
 3.  สาระการเรียนรู้ 
  - การใชพ้ลงังานชีวมวลเพื่อผลิตพลงังาน 
 4.  ช้ินงาน/ ภาระงาน 
  -  นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการน าพลงังานชีวมวลไปใชเ้ป็นเช้ือเพลิงและวธีิเพิ่ม
ประสิทธิภาพของเช้ือเพลิงจากชีวมวล 
 
 5.  กจิกรรมการจัดการเรียนรู้ 
  5.1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
   1)  นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัการใชพ้ลงังานจากชีวมวล 
ในประเทศไทย ในประเด็นต่าง ๆ ดงัน้ี 
   (แนวค าถามท่ี 1)  นกัเรียนคิดวา่ประเทศไทยมีความเหมาะสมท่ีจะใชพ้ลงังาน 
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ชีวมวลหรือไม่ อยา่งไร ? 
   (แนวค าตอบขอ้ท่ี 1) ประเทศไทย เป็นประเทศเกษตรกรรม มีพืชผลและเศษวสัดุ 
เหลือใชท้างการเกษตรรวมทั้งภาคอุตสาหกรรมการเกษตรจ านวนมาก โดยอดีตนั้นซากชีวมวล 
จะถูกทิ้ง เอาไวเ้ป็นซากปุ๋ยอินทรียภ์ายในพื้นท่ีเพาะปลูก หรือบางคร้ังเกษตรกรก็ก าจดัโดย 
การเผาท าลาย ซ่ึงเป็นการสร้างมลพิษใหก้บัส่ิงแวดลอ้ม แต่อนัท่ีจริงแลว้ชีวมวลเหล่านั้นมีสมบติั 
ท่ีจะน ามาใชเ้ป็นเช้ือเพลิงอยา่งดี และใหค้วามร้อนในปริมาณท่ีสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ 
ทางดา้นพลงังานได ้
   2)  นกัเรียนร่วมกนัระดมคิดต่อดว้ยค าถามในหนงัสือเรียนหนา้ 81 วา่นกัเรียนคิด
วา่ชีวมวลท่ีเป็นเช้ือเพลิงใหค้วามร้อนโดยตรงควรมีลกัษณะอยา่งไร? ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น
จากความรู้และประสบการณ์เดิม  
  5.2  ขั้นส ารวจและค้นหา 
   1)  แบ่งนกัเรียนออกเป็น 8 กลุ่ม 
   2)  ครูตั้งค  าถามน าวา่ นกัเรียนคิดวา่การเผาไหมข้องชีวมวลของแขง็ประเภทสด
และประเภทแหง้จะมีประสิทธิภาพเท่ากนัหรือไม่ จากนั้นนกัเรียนท ากิจกรรม 4.2 การติดไฟ 
ของชีวมวล 
  5.3  ข้ันอธิบายและลงข้อสรุป 
  นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปใหไ้ดว้า่ 
   1)  ชีวมวลของแขง็ เช่น ไมห้รือเศษไมห้รือเศษผลิตผลทางการเกษตรสามารถ
น ามาเป็นเช้ือเพลิงไดโ้ดยการเผาไหมโ้ดยตรง เพื่อใหไ้ดค้วามร้อนส าหรับหุงตม้อาหาร อบแหง้
อาหารหรือเพื่อใหค้วามอบอุ่นแก่ร่างกายเม่ืออยูใ่นสภาพอากาศท่ีหนาวเยน็ 
   2)  ชีวมวลบางประเภทไม่สามารถน ามาใชไ้ดโ้ดยตรง ตอ้งผา่นกระบวนการแปร
รูปก่อนจึงจะสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ได ้ไดแ้ก่ การกลัน่และการหมกัการสกดัและการแปรรูป 
ใหมี้สถานะก๊าซ 
 
   3)  ชีวมวลท่ีจะน ามาเป็นเช้ือเพลิงตอ้งใหค้วามร้อนอยา่งสม ่าเสมอมีขนาดและ 
รูปร่างท่ีสะดวกต่อการบรรจุ หีบห่อและการใชง้าน เช่น การอดัแท่งชีวมวล 
  5.4  ข้ันขยายความรู้ 
  ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเพิ่มเติมเร่ือง “ถ่านอดัแท่งไมยราพยกัษ”์ จากวชัพืชสู่พลงังาน
ทดแทนวา่ “ไมยราพ” หน่ึงในพืชท่ีมีการแพร่ขยายพนัธ์ุไดอ้ยา่งรวดเร็วและพบเห็นไดท้ัว่ 
ทุกภูมิภาคของประเทศ  พืชดงักล่าวแมจ้ะไม่เป็นท่ีตอ้งการของเกษตรกรเน่ืองจากก าจดัยาก  
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เติบโตเร็ว ฯลฯ แต่ดว้ยจุดเด่นดงักล่าว ล่าสุด ทีมวจิยัมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลลา้นนา  
ตาก ไดค้น้ควา้ทดลองน าพืชดงักล่าวมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในรูปขอ พลงังานทดแทนจากถ่าน 
อดัแท่งไมยราบยกัษ ์สร้างทางเลือกดา้นพลงังานโดยงานวิจยัดงักล่าวเป็นหน่ึงผลงานวิจยัน าเสนอ
ในมหกรรมงานวจิยัแห่งชาติ 2556 ภายใตแ้นวคิดวจิยัเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจและสังคม
อยา่งย ัง่ยนื ณ หอ้งบางกอกคอนเวนชัน่เซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวลิด ์
 จากผลวเิคราะห์คุณสมบติัของถ่านอดัแท่งจากไมยราบยกัษ ์ดา้นพลงังานความร้อน 
มีค่าเท่ากบั 5,653.06 และ 5,609.31 cal/g ดา้นความช้ืนเท่ากบั 5.06 และ 5.16 เปอร์เซ็นต ์  
ในดา้นอตัราการส้ินเปลืองเช้ือเพลิงเท่ากบั 0.689 และ 0.774 kg/hr ตามล าดบัและเม่ือเปรียบเทียบ
กบัมาตรฐานถ่านอดัแท่ง (มผช.238/2547) พบวา่ มีค่าพลงังานความร้อนสูงกวา่ 5,000 cal/g  
และมีค่าความช้ืนต ่ากวา่ 8 เปอร์เซ็นต ์ตามมาตรฐานก าหนดซ่ึงสามารถน ามาใชเ้ป็นพลงังาน
ทางเลือกทดแทนถ่านไมแ้ละพลงังานรูปแบบอ่ืน ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
 5.5  ขั้นประเมิน 
  1)  สังเกตจากการตอบค าถามในชั้นเรียน 
  2)  สังเกตจากการร่วมกนัอภิปรายในชั้นเรียน 
  6.  ส่ือการเรียนรู้/ วสัดุ อุปกรณ์ 
   6.1  ส่ือการเรียนรู้ 
   1)  หนงัสือวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์ บทเรียน
เร่ือง พลงังานชีวมวล เร่ืองการน าพลงังานชีวมวลไปใชป้ระโยชน์ 
 
 
 
 
 
 7.  การวดัผล ประเมินผล 
 
ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 
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ด้านความรู้ (K) 
1) อธิบายการน า
พลงังานชีวมวลไปใช้
เป็นเช้ือเพลิงและวธีิ
เพิ่มประสิทธิภาพของ
เช้ือเพลิงจากชีวมวล 
 
 

-  ตรวจ
แบบฝึกหดั 

- แบบฝึกหดัใน
หนงัสือ
วทิยาศาสตร์
เพิ่มเติม พลงังาน
ทดแทนกบั 
การใชป้ระโยชน์ 
ของ สสวท. 
หนา้ 1,84,88,90,92 

- นกัเรียนตอบค าถามไดถู้กตอ้ง
เกิน 80% ถือวา่ผา่นเกณฑ์ 

ด้านทกัษะ 
กระบวนการ (P) 
1)  สืบคน้ขอ้มูล
เก่ียวกบัการน าพลงังาน
ชีวมวลไปใชเ้ป็น
เช้ือเพลิงและวธีิเพิ่ม
ประสิทธิภาพของ
เช้ือเพลิงจากชีวมวล 
 
 
 

- ตรวจผลงาน
การสืบคน้
ขอ้มูล 

-  แบบประเมินการ
สืบคน้ขอ้มูล 

- นกัเรียนสืบคน้ขอ้มูลไดถู้กตอ้ง
มากกวา่ 80% จึงถือวา่ 
ผา่นเกณฑ ์โดย 
3 = สืบคน้ไดถู้กตอ้ง น าไปใชไ้ด้
กวา้งขวาง แหล่งอา้งอิง 
มีความน่าเช่ือถือ 
2 = สืบคน้ไดถู้กตอ้ง น าไปใชไ้ด้
ค่อนขา้งกวา้งขวาง แหล่งอา้งอิง
ค่อนขา้งน่าเช่ือถือ 
1 = สืบคน้มาไดไ้ม่ถูกตอ้งนกั 
น าไปใชไ้ม่ได ้และแหล่งอา้งอิง
ไม่น่าเช่ือถือ 

ด้านคุณลกัษณะ(A) 
1)  ใฝ่เรียนรู้ 
2)  มีวนิยั 
3)  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 
 

- สังเกตจากการ
ท ากิจกรรมใน
ชั้นเรียน 

- แบบประเมิน 
  คุณลกัษณะ 
  ของนกัเรียน 

-นกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีปฏิบติั 
ไดช้ดัเจนและบ่อยคร้ังเกิน 80% 
ถือวา่ผา่นเกณฑ์โดย 
3 = ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง  
 มีความสนใจเรียนสูง เขา้เรียน
ตรงเวลา 
2 = ตอบค าถามไดถู้กตอ้ง 

 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั เกณฑ์การประเมิน 
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   พอสมควร มีความสนใจเรียน เขา้
เรียนตรงเวลา 
1 = ไม่กระตือรือร้นท่ีจะซกัถาม
หรือตอบค าถาม ไม่สนใจเรียน
เท่าท่ีควร เขา้เรียนสาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบประเมินด้านคุณลกัษณะของนักเรียน 
 

ช่ือ-สกุล ความใฝ่เรียนรู้ ความมีวนัิย  อยู่อย่างพอเพยีง รวม 

   3     2     1    3    2    1    3   2    1 
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  เกณฑ์การให้คะแนน  
 ได ้3 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสม มีขอ้บกพร่องเพียงเล็กนอ้ยหรือไม่มีเลย 
 ได ้2 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสมเกินคร่ึงหน่ึง มีขอ้บกพร่องค่อนขา้งมาก 
 ได ้1 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสมต ่ากวา่คร่ึงหน่ึง มีขอ้บกพร่องเป็นส่วนใหญ่ 
หรือไม่ไดป้ฏิบติั 
 เกณฑ์คุณภาพ                ช่วงคะแนน                ระดับคุณภาพ 
                        3-5                         ควรปรับปรุง 
                      6-7                              พอใช ้
                       8-9                                 ดี 
 
เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะของนักเรียน 
 

คุณลกัษณะ ระดับคุณภาพ 

ดี (3) ปานกลาง (2) ปรับปรุง (1) 

ความใฝ่เรียนรู้ สนใจ ใฝ่รู้  สนใจ ใฝ่รู้  สนใจ ใฝ่รู้  
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ร่วมกิจกรรม 
การเรียนรู้ดีมาก  
มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
การเรียนรู้อยา่งสูง 
ในทุกขั้นตอน 

ร่วมกิจกรรม 
การเรียนรู้ดี มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจ 
ทุกขั้นตอน 

ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ดีพอสมควร 
 มีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้นอ้ย 

ความมีวนัิย เขา้เรียนและ 
ส่งภาระงานตรงเวลา  
ไม่ส่งเสียงรบกวน
ผูอ่ื้นหรือไม่เล่นกนั 
ในหอ้งเรียนเลย 

เขา้เรียนและส่งภาระ
งานเกือบตรงเวลา ส่ง
เสียงรบกวนผูอ่ื้นหรือ
เล่นกนัในหอ้งเรียน
เป็นบางคร้ัง 

เขา้เรียนและส่ง 
ภาระงานไม่ตรงเวลา
อยา่งมาก ส่งเสียง
รบกวนผูอ่ื้นหรือเล่น
ในหอ้งเรียนจน 
เกิดความร าคาญ 

อยู่อย่างพอเพยีง มีความพอประมาณ  
มีเหตุผล 
ในการพิจารณาเหตุ
ปัจจยัสูงและ 
มีภูมิคุม้กนัความ
ตระหนกัในคุณธรรม 
มีความสัตยสุ์จริต 
และมีความเพียรสูง 

ค่อนขา้งมีความ
พอประมาณค่อนขา้ง
ตระหนกัในคุณธรรม 
มีความสัตยสุ์จริตและ
ความเพียรพอสมควร 

ไม่รู้จกัพอประมาณ 
ไม่มีความซ่ือสัตย์
สุจริตและไม่มีความ
เพียรในการด ารงชีวิต 

 
เกณฑก์ารตดัสิน นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 80 จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

 
 
 
 

ช่ือ-สกุล 
ความถูกต้องของ

เนือ้หา 
การน าไปใช้ 

ความน่าเช่ือถือของ 
     แหล่งอ้างองิ 

 
 รวม 

   3    2    1 3    2    1    3    2    1 
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แบบประเมินการสืบค้นข้อมูล 
 
เกณฑ์การให้คะแนน                              
ได ้3 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสม มีขอ้บกพร่องเพียงเล็กนอ้ยหรือไม่มีเลย 
ได ้2 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสมเกินคร่ึงหน่ึง มีขอ้บกพร่องค่อนขา้งมาก 
ได ้1 คะแนน  เม่ือปฏิบติัถูกตอ้งเหมาะสมต ่ากวา่คร่ึงหน่ึง มีขอ้บกพร่องเป็นส่วนใหญ่หรือไม่ได ้
ปฏิบติั 
 
เกณฑ์คุณภาพ            ช่วงคะแนน                ระดับคุณภาพ 
                  3-5                         ควรปรับปรุง 
                  6-7                              พอใช ้
                  8-9                                ดี  
  
ลงช่ือ……………………………………………………….ผู้ประเมิน 
 
เกณฑ์การประเมินการสืบค้นข้อมูล 
 

 
ตัวบ่งช้ี 

ระดับคุณภาพ 

ดี (3) ปานกลาง (2) ปรับปรุง (1) 
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ความถูกต้องของเนือ้หา เน้ือหาถูกตอ้ง
ครบถว้น 

เน้ือหาถูกตอ้งเกือบ
ทั้งหมด ค่อนขา้ง
ครบถว้น 

เน้ือหามีความถูกตอ้ง
เพียงเล็กนอ้ย  
ไม่ครบถว้น 

การน าไปใช้ได้ ความรู้ท่ีได ้สามารถ
น าไปใชไ้ดดี้และ
ใชไ้ดอ้ยา่งกวา้งขวาง 

ความรู้สามารถ
น าไปใชไ้ดแ้ละ
ค่อนขา้งกวา้งขวาง 

ความรู้ท่ีพบ น าไปใช้
ไดเ้พียงเล็กนอ้ย 

ความน่าเช่ือถือ 
ของแหล่งอ้างองิ 

สืบคน้มาจาก
แหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือ
ไดสู้ง 

สืบคน้จากแหล่งขอ้มูล
ท่ีเช่ือถือได้
ค่อนขา้งมาก 

สืบคน้จากแหล่งขอ้มูล
ท่ีเช่ือถือไดน้อ้ย 

 
เกณฑก์ารตดัสิน นกัเรียนตอ้งไดค้ะแนนร้อยละ 80 จึงจะถือวา่ผา่นเกณฑก์ารประเมิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทกึหลงัการสอน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์  รายวชิาวทิยาศาสตร์เพิ่มเติมพลงังานทดแทนกบัการใช้
ประโยชน์ ว 23202  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3  ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2557 เวลา 2 ชัว่โมง 
หน่วยการเรียนรู้ พลงังานชีวมวล                          เร่ือง  การใชพ้ลงังานชีวมวลเพื่อผลิตพลงังาน 
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................................................ 
 

ประเด็นการบันทกึ ผลการใช้แผนการสอน 
1.  เน้ือหาท่ีสอน (สอนไดส้มบูรณ์ครบถว้นหรือไม่) ครบถว้นทุกประการ 

2.  เวลา (เวลาท่ีใชเ้หมาะสมหรือไม่) สอนเสร็จภายในเวลาท่ีก าหนดไว ้

3.  กิจกรรมท่ีใชส้อน (เป็นไปตามแผนหรือไม่) เป็นไปตามแผนการจดัการเรียนรู้ 

4.  ปัญหาและอุปสรรค (ปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหวา่ง 
     การสอน) 

- 

5.  แนวทางการแกปั้ญหา - 
 
บรรยากาศในการเรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

        
ลงช่ือ ...........................................................ผูส้อน 

                                                             (นายชวนิโรจน์  พจน์ประบุญ) 
    วนัท่ี…...... เดือน .......................…… พ.ศ............... 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์เร่ืองพลงังานทดแทนกบัการใช้ประโยชน์ 
 ค าช้ีแจง 
 1.  แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบเลือกตอบท่ีมี 4 ตวัเลือกมีทั้งหมด 30 ขอ้โดยใชเ้วลาท า 
30 นาที 
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 2.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียง 1 ค าตอบโดยท าเคร่ืองหมาย X ลงในช่องวา่ง 
ท่ีตรงกบัอกัษรท่ีเลือกในกระดาษค าตอบ 
 3.  หา้มท าเคร่ืองหมายใดๆลงในแบบทดสอบฉบบัน้ี 
 4.  ใหน้กัเรียนเขียน ช่ือ-นามสกุล ชั้น เลขท่ี ลงในกระดาษค าตอบเม่ือเรียบร้อยแลว้ 
จึงลงมือท าแบบทดสอบ 
 



 ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาพลงังานทดแทนกบัการใชป้ระโยชน์   
จ านวน 30 ขอ้ ค าช้ีแจง จงเลือกตอบขอ้ท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
1.  ขอ้ใดเป็นพลงังานส้ินเปลืองทั้งหมด 
ก.  แสงอาทิตย ์ชีวมวล 
ข.  ไฮโดรเจน หินน ้ามนั 
ค.  ถ่านหิน ปิโตรเลียม 
ง.  เช้ือเพลิงพลงังานนิวเคลียร์ ลม 
2.  เซลสุริยะใชห้ลกัอะไรจึงท าใหเ้กิดพลงังานไฟฟ้า 
ก.  ใชห้ลกัการระเหยของน ้า 
ข.  ใชก้ระจกนูนรวมแสงไวท่ี้จุดเดียว 
ค.  ใชว้ตัถุทาสีด าดูดความร้อนจากดวงอาทิตย ์
ง.  ใชว้ตัถุก่ึงตวัน าท าใหเ้กิดกระแสไฟฟ้า 
3.  ดวงอาทิตยมี์ความส าคญัต่อโลกเพราะเหตุใด ? 
ก. ท าใหเ้กิดลม 
ข. ท าใหเ้กิดปิโตรเลียม  
ค. ท าใหพ้ืชและสัตวเ์จริญเติบโต  
ง. ใหพ้ลงังานความร้อนและแสงสวา่ง 
4.  ขอ้ใดไม่ใช่วตัถุดิบท่ีจ าเป็นในการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
ก.  น ้า 
ข.  คาร์บอนไดออกไซด์ 
ค.  ออกซิเจน 
ง.  แสงอาทิตย ์
5.  การสังเคราะห์ดว้ยแสงจะผลิตก๊าซชนิดใดออกมาดว้ย 
ก.  คาร์บอนไดออกไซด์ 
ข.  ออกซิเจน 
ค.  ไนโตรเจน 
ง.  คาร์บอนมอนอกไซด์ 
6.  พลงังานแสงอาทิตยเ์ดินทางเขา้สู่โลกไดด้ว้ยวธีิใด 
ก.  ดูดความร้อน 
ข. คายความร้อน 
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ค.  แผรั่งสี 
ง.  ขอ้ ก และ ข ถูกตอ้ง 
7.  เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความเขม้รังสีของดวงอาทิตยคื์อขอ้ใด 
ก.  ไพราโนมิเตอร์ 
ข.  บารอมิเตอร์ 
ค.  เทอร์โมมิเตอร์ 
ง.  โวลตมิ์เตอร์ 
8.  ปัจจยัส าคญัท่ีท าใหอุ้ณหภูมิของอากาศแต่ละพื้นท่ีแตกต่างกนัคือขอ้ใด 
ก.  แรงลมมรสุม 
ข.  ปริมาณน ้าฝน 
ค.  ความเขม้รังสีดวงอาทิตย ์
ง.  ขอ้ ค และ ข ถูกตอ้ง 
9.  ช่วงเดือนใดของปีท่ีน่าจะมีความเขม้รังสีดวงอาทิตยสู์งท่ีสุด 
ก.  มกราคม 
ข.  เมษายน 
ค.  สิงหาคม 
ง.  ธนัวาคม 
10.  ใครคือผูท่ี้คน้พบรังสีเอก๊ซ์ 
ก.  วลิเฮม คอนทร์าด  เรินทเ์กน้ 
ข.  อลัเบิร์ต ไอน์สไตน์ 
ค.  อเล็กแซนเดอร์ เกรแฮมเบลล ์
ง.  มาดาม มารี คูรี  
11.  สาเหตุส าคญัท่ีท าให้เกิดฤดูกาลต่าง ๆ บนโลกคือสาเหตุใด 
ก.  เพราะโลกประกอบดว้ยพื้นดินและพื้นน ้าจึงรับและคายความร้อนไม่เท่ากนั 
ข.  การท่ีโลกหมุนรอบดวงอาทิตยแ์ละแกนโลกเอียง 
ค.  ชั้นบรรยากาศแต่ละบริเวณของโลกมีความหนาบางไม่เท่ากนั 
ง.  ถูกทั้ง 3 ขอ้ 
12.  ชีวมวลประเภทใดสามารถน ามาใชด้ว้ยวธีิการ (Direct combustion) 
ก.  มนัส าปะหลงั 
ข.  เศษไม ้
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ค.  ซงัสับปะรด 
ง.  ฟางขา้ว 
13.  สารเคมีส าคญัท่ีใชใ้นการหมกัชีวมวลท่ีมีแป้งและน ้าตาลเป็นส่วนประกอบคือขอ้ใด 
ก.  เมธานอล 
ข.  เอทานอล 
ค.  แนฟทาลีน 
ง.  เฮกเซน 
14. น ้ามนัแก๊สโซฮอลล ์E20 มีส่วนผสมของน ้ามนัเบนซินร้อยละเท่าไร 
ก.  20 
ข.  40 
ค.  60 
ง.  80 
15.  ขอ้ใดไม่ใช่อนุภาคของอะตอม 
ก.  โปรตรอน 
ข.  อิเล็กตรอน 
ค.  ซีตรอน 
ง.  นิวตรอน 
16.  ขอ้ใดไม่ใช่การเปล่ียนแปลงนิวเคลียสในอะตอมของธาตุ  
ก.  การสลายตวั 
ข.  การรวมตวั 
ค.  การแยกตวั 
ง.  การจ าลองตวั 
17.  เราเรียกการสลายตวัของธาตุท่ีไม่เสถียรวา่อะไร 
ก.  การแตกตวัของนิวเคลียส 
ข.  การสลายตวัใหรั้งสี 
ค.  การรวมอะตอม 
ง.  ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 
18.  เราเรียกธาตุท่ีสลายตวัเพื่อใหเ้กิดความเสถียรข้ึนวา่  
ก.  ธาตุกมัมนัตรังสี 
ข.  ธาตุโลหะ 
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ค.  ธาตุอโลหะ 
ง.  ธาตุก่ึงโลหะ 
19.  กมัมนัตภาพรังสีชนิดใด ประกอบไปดว้ย 27 โปรตรอน และมี 23 นิวตรอนและเม่ือสลายตวั 
จะไดธ้าตุนิกเกิล  
ก.  I-131 
ข.  Co-60 
ค.  Cs-223 
ง.  Na-16 
20.  ช่วงเวลาท่ีสารกมัมนัตภาพรังสีตั้งตน้ สลายตวัไปคร่ึงหน่ึงเพื่อมีความเสถียรมากข้ึนเรียกวา่ 
ก.  คร่ึงตวัการสลาย 
ข.  คร่ึงธาตุ 
ค.  คร่ึงส่วนกมัมนัต ์
ง.  คร่ึงชีวติ 
21.  ปฏิกิริยานิวเคลียร์บนดวงอาทิตย ์สามารถท าใหอ้ะตอมของไฮโดรเจนรวมกนัเป็นธาตุใหม่ท่ีมี 
พลงังานสูงข้ึน ธาตุนั้นคือ 
ก.  แมกนีเซียม 
ข.  แบเรียม 
ค.  ฮีเลียม 
ง.  บิสมทั 
22.  เพชร มีส่วนประกอบของธาตุเหมือนกบัส่ิงใดต่อไปน้ี  
ก.  กระดูกมนุษย ์
ข.  ไส้ดินสอ 
ค.  สมอเรือ 
ง.  หมึกปากกา 
23.  การเปล่ียนแปลงท่ีท าให้นิวเคลียสแตกออก เกิดเป็นธาตุใหม่และปล่อยพลงังานออกมา 
อยา่งมหาศาล คือ กระบวนการใด 
ก.  การรวมตวั 
ข.  การสลายตวั 
ค.  การแตกตวั 
ง.  การแยกตวั 
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24.  สามารถใชอ้นุภาคใดยงิเขา้สู่นิวเคลียสของธาตุเพื่อให้หลุดเกิดเป็นธาตุใหม่ได ้ 
ก.  โปรตรอน 
ข.  อิเล็กตรอน 
ค.  โพซิตรอน 
ง.  นิวตรอน 
25.  จากสถิติการใชไ้ฟฟ้าของคนไทยในปีปัจจุบนัเทียบกบัเม่ือ 10 ปีก่อนเป็นเช่นไร  
ก.  ลดลงอยา่งมาก 
ข.  เพิ่มข้ึนอยา่งมาก 
ค.  ข้ึน ๆ ลง ๆ ไม่แน่นอน 
ง.  ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 
26.  ในปีพ.ศ. 2554 มีปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าระดบัครัวเรือนนอ้ยลงมาก เน่ืองมาจากสาเหตุใด  
ก.  เกิดอุทกภยัคร้ังใหญ่  
ข.  เกิดไฟป่าท่ีภาคเหนือคร้ังใหญ่  
ค.  มีการรณรงคก์ารลดใชพ้ลงังานจากภาครัฐ 
ง.  ค่าไฟฟ้าแพงกวา่ปกติมาก  
27.  วธีิการแกปั้ญหาการขาดแคลนเช้ือเพลิง ขอ้ใดถือวา่ย ัง่ยนืท่ีสุด  
ก.  เพิ่มการน าเขา้ก๊าซธรรมชาติ  
ข.  เปล่ียนโรงไฟฟ้าในประเทศเป็นโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ทั้งหมด  
ค.  ใชพ้ลงังานทดแทนอยา่งหลากหลาย 
ง.   ร่วมรักษาตน้น ้าล าธารและสัตวป่์า  
28.  ท าไมจึงไม่สามารถซ้ือเช้ือเพลิงพลงังานมาผลิตไฟฟ้าขณะท่ีมีราคาถูกเท่านั้นได ้ 
ก.  เพราะเม่ือซ้ือเช้ือเพลิงมาตอ้งจ่ายออกทนัทีไม่สามารถเก็บไวไ้ด ้ 
ข.  มีการจ ากดัการซ้ือเช้ือเพลิงเม่ือราคาต ่าลง  
ค.  เช้ือเพลิงเกิดการเสียหายได ้ 
ง.  ราคาเช้ือเพลิงคงท่ี ไม่มีช่วงท่ีซ้ือไดใ้นราคาถูก 
29.  เพราะเหตุใด โรงไฟฟ้านิวเคลียร์จึงไม่ปล่อยก๊าซเรือนกระจกสู่ชั้นบรรยากาศ 
ก.  มีการกกัเก็บ และก าจดัไดเ้อง 
ข.  กระบวนการผลิตไม่ใชค้วามร้อน  
ค.  ไม่มีการเผาไหมเ้ช้ือเพลิง  
ง.  ผลจากการผลิตไดก้๊าซมีเทนซ่ึงไม่ใช่ก๊าซเรือนกระจก  
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30.  กระบวนการผลิตของโรงไฟฟ้าพลงังานนิวเคลียร์แตกต่างจากโรงงานไฟฟ้าอ่ืน ๆ อยา่งไร  
ก.  มีตน้ทุนต ่าการผลิตต ่ามาก  
ข.  ไม่เหลือกากเช้ือเพลิงหลงัการผลิต  
ค.  ไม่มีกระบวนการผลิตท่ีแน่นอน ตายตวั  
ง.  ใชป้ฏิกิริยาการแตกตวัของนิวเคลียสแทนการเผา 
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ข้อสอบวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
 ค าช้ีแจง 
 ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ีโดยใชห้ลกัการทางวทิยาศาสตร์มาอธิบายใหถู้กตอ้งและ
เหมาะสมลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
 
สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: เร่ืองเซลลข์องส่ิงมีชีวติ 
จุดเนน้: ความแตกต่างระหวา่งเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 1. ไจแอนทเ์ป็นเด็กเกเรชอบใชค้วามรุนแรงกบัเพื่อน ๆ วนัหน่ึงไจแอนทไ์ดเ้รียนรู้เร่ือง
เซลลข์องส่ิงมีชีวติและครูสรุปวา่ “ทั้งพืชและสัตวล์ว้นเป็นส่ิงมีชีวติซ่ึงประกอบข้ึนจากหน่วยเล็ก ๆ
ท่ีเรียกวา่เซลล”์ ไจแอนทจึ์งหนัไปต่อยท่ีใบหนา้ของโนบิตะจนลม้ลง โนบิตะเจบ็ปวดใบหนา้จน
ร้องไห้แต่ไจแอนทแ์ทบไม่รู้สึกเจบ็มือเลย จากนั้นไจแอนทจึ์งออกไปต่อยท่ีล าตน้มะม่วงหลงั
โรงเรียนพบวา่เจบ็มวดมือท่ีใชต่้อยมาก ทั้ง ๆ ท่ีไม่มีอะไรเกิดข้ึนกบัตน้มะม่วงเลย ขณะนั้นชิซูกะ
เดินผา่นมาพอดีเห็นไจแอนทก์ าลงัเจบ็ปวดท่ีมือมากจึงอธิบายแก่ไจแอนทใ์หฟั้งวา่ จริงอยูท่ี่พืชและ
สัตวเ์ป็นส่ิงมีชีวติ และประกอบข้ึนจากเซลลแ์ต่จะต่อยตน้มะม่วงเหมือนต่อยคนไม่ไดเ้พราะพืช
และสัตวมี์บางอยา่งแตกต่างกนั นกัเรียนจะอธิบายขอ้สันนิษฐานของชิซูกะไดว้า่อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................  
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายถึงส่วนประกอบของเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตวท่ี์แตกต่างกนั 
วา่ พืชมีผนงัเซลล ์ท าหนา้ท่ีสร้างความแขง็แรง แต่เซลลส์ัตวไ์ม่มีผนงัเซลล ์ดงันั้นการต่อยไปท่ี
ตน้ไมจึ้งรู้สึกเจบ็มือ 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): อธิบายวา่เซลลพ์ืชและเซลลส์ัตวมี์ส่วนประกอบบางอยา่ง 
แตกต่างกนั แต่ไม่ระบุถึงลกัษณะและหนา้ท่ีของผนงัเซลล ์
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบนอกประเด็น 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: เร่ืองพืช 
จุดเนน้: การปรับตวัเพื่อการคายน ้าของพืช 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 2. ฟ้าใสออกไปเดินเล่นนอกบา้นในเวลาเชา้ตรู่ พบวา่ ตน้หญา้ท่ีข้ึนรอบ ๆ บา้นมีหยดน ้า 
เกาะอยูบ่ริเวณปลายยอด เธอจึงไปหาขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต พบวา่ ลกัษณะดงักล่าว คือ การคายน ้า 
ของพืช ซ่ึงเป็นผลมาจากการสร้างอาหารโดยกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงโดยจะมีไอน ้าหรือ 
หยดน ้าออกมาจากใบไม ้
       วนัหน่ึงฟ้าใสมีโอกาสไดดู้สารคดีเก่ียวกบัส่ิงมีชีวติแถบทะเลทราย และเธอไดเ้ห็นตน้
กระบองเพชรท่ีไม่มีใบแต่มีหนามเตม็ตน้เป็นคร้ังแรก ฟ้าใสจึงสรุปวา่ ตน้กระบองเพชรไม่มีใบ  
จึงไม่มีการคายน ้า นกัเรียนคิดวา่ขอ้สันนิษฐานของฟ้าใสถูกตอ้งแลว้หรือไม่ จงอธิบาย 

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  
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.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  
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.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................  
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายถึงการปรับตวัเพื่ออยูร่อดของตน้กระบองเพชรท่ีตอ้ง 
มีการลดรูปใบเป็นหนามเพื่อลดการคายน ้า เน่ืองจากอ ยูใ่นสภาวะท่ีร้อนและแหง้แลง้ 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): อธิบายเพียงวา่หนามของตน้กระบองเพชรคือใบ แต่ไม่อธิบายถึง
การปรับตวัและสาเหตุการปรับตวัจากใบเป็นหนาม 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบนอกประเด็น 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: การเปล่ียนสถานะของสาร 
จุดเนน้: อธิบายถึงการระเหิดของสาร 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 3. สุดาซ้ือการบูรมาจากตลาดและน ามาแขวนทิ้งไวใ้นห้องนอนเพื่อดบักล่ิน เม่ือเวลา
ผา่นไป 2 สัปดาห์เธอพบวา่ถุงการบูรมีขนาดเล็กลงและเม่ือสัมผสัดูพบวา่การบูรหายไปเกือบ
ทั้งหมด เธอจึงไปต่อวา่สุเมธพี่ชายของเธอวา่ขโมยการบูรของเธอไป สุเมธจึงไดแ้ต่หวัเราะและ 
บอกวา่ “การบูรของเธอมนัหายไปเอง ไม่มีใครขโมยทั้งนั้น” หากสุเมธไม่ไดข้โมยไปจริง ๆ 
นกัเรียนจะอธิบายขอ้สันนิษฐานของสุเมธไดว้า่อยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................. 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่การบูรเป็นสารท่ีสามารถระเหิด (เปล่ียนแปลงจาก
ของแขง็เป็นก๊าซได)้ การบูรท่ีถูกแขวนไวจึ้งระเหิดหายไปเอง ไม่มีใครขโมยการบูรของสุดา 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงแค่วา่การบูรสามารถสัมผสักบัอากาศแลว้ 
มีการสลายตวัลง แต่ไม่อธิบายถึงกระบวนการท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบนอกประเด็น 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: พลงังานความร้อน 
จุดเนน้: อธิบาความแตกต่างของการน าความร้อนและการพาความร้อน 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 4.  ต๋อง ไดเ้รียนรู้มาวา่การน าความร้อนคือการถ่ายโอนพลงังานโดยเคล่ือนท่ีผา่นวตัถุ 
ท่ีเป็นตวักลาง โดยวตัถุท่ีมีสมบติัการถ่ายโอนพลงังานความร้อนไดเ้ร็วจดัวา่เป็นตวัน าความร้อนท่ีดี 
เช่น อุปกรณ์เคร่ืองครัวหลาย ๆ ชนิด ไดแ้ก่ หมอ้ กระทะ เป็นตน้ 
       วนัหน่ึงต๋องมีโอกาสไดช่้วยคุณแม่ท าขนมเข่งโดยใชล้งัถึง เม่ือครบเวลาการน่ึงขนมเข่ง
จึงท าการเปิดฝาลงัถึงพบวา่มีไอน ้าพวยพุง่มากมาย ขนมเข่งก็สุกพร้อมรับประทาน ต๋องจึงสรุปวา่
การใหค้วามร้อนแก่ขนมเข่งโดยใชล้งัถึงก็เป็นการน าความร้อนดว้ย นกัเรียนคิดวา่ต๋องสรุปได้
ถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร 
 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................. 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่การให้ความร้อนแก่ขนมเข่งโดยใชล้งัถึงเป็นการพา
ความร้อน ไม่ใช่การน าความร้อน เพราะขนมเข่งสุกไดเ้พราะไอน ้าท่ีถูกบรรจุอยูใ่ตล้งัถึง 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงแค่วา่ไม่ใช่การน าความร้อน แต่เป็นการพา
ความร้อนโดยไม่ยกตวัอยา่งการท าขนมเข่งข้ึนมาประกอบ 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบนอกประเด็น 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: สมบติัของอากาศ 
จุดเนน้: อธิบายถึงความช้ืนในอากาศได ้
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 5. ส ารวยถูกแม่วานไปซ้ือไก่ยา่งหนา้ปากซอย เม่ือไปถึงแม่คา้บอกใหร้อสักพกัเพราะยงั
ไม่ไดน้ าไก่ลงเตายา่ง ส ารวยสังเกตวา่ไก่สดก่อนยา่งมีช้ินใหญ่มากแต่เม่ือยา่งเสร็จพบวา่ไก่สุก
เกรียมและแหง้ลงอยา่งชดัเจน ส ารวยจึงสรุปวา่ไก่แหง้ลงไดเ้พราะความร้อน 
 วนัต่อมาส ารวยถูกแม่วานไปตากผา้ท่ีซกัแลว้ จากประสบการณ์ของเม่ือวานส ารวยจึงสรุปวา่  
“หากความร้อนท าใหไ้ก่ยา่งแหง้ลงได ้ดงันั้นหากตากผา้ในฤดูร้อนจะตอ้งแหง้เร็วกวา่ตากผา้ในฤดู
หนาวแน่นอน” นกัเรียนคิดวา่ขอ้สรุปของส ารวยถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร จงอธิบาย 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่ในฤดูหนาวผา้จะตอ้งแหง้เร็วกวา่การตากผา้ในฤดูร้อน 
เพราะการตากผา้ให้แหง้กบัการยา่งไก่จนแหง้นั้นไม่เหมือนกนั การตากผา้ในฤดูหนาวจะแหง้เร็ว
กวา่เพราะความช้ืนในอากาศมีนอ้ยกวา่ 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงแค่วา่ฤดูหนาวตากผา้ไดแ้หง้เร็วกวา่ 
โดยไม่มีเหตุผลท่ีเหมาะสมมาประกอบ 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบวา่เห็นดว้ยกบัขอ้สรุปของส ารวยคือฤดูร้อนตากผา้แลว้แหง้เร็วกวา่
ในฤดูหนาว 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: ระบบยอ่ยอาหาร 
จุดเนน้: หนา้ท่ีของอวยัวะต่าง ๆ ในระบบยอ่ยอาหาร 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 6.  สมมติวา่นกัเรียนเป็นมะเร็งในระบบทางเดินอาหาร ซ่ึงคุณหมอบอกวา่จ าเป็นตอ้ง
ตดัทิ้งอวยัวะใดอวยัวะหน่ึงระหวา่งกระเพาะอาหารและล าไส้เล็ก นกัเรียนจะตดัสินใจตดัส่วนใด
ออก และมีเหตุผลใดมาสนบัสนุนการตดัสินใจของนกัเรียน 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่จ าเป็นตอ้งตดักระเพาะอาหารออกเพราะปกติแลว้
กระเพาะอาหารมีหนา้ท่ียอ่ยอาหารประเภทโปรตีน แต่การตดัสินใจตดักระเพาะอาหารออกเพราะ
ถึงแมไ้ม่มีกระเพาะอาหารก็ยงัมีล าไส้เล็กท่ีสามารถยอ่ยอาหารประเภทโปรตีน คาร์โบไฮเดรตและ
ไขมนัไดค้รบถว้น แต่หากตดัล าไส้เล็กออกจะไม่สามารถยอ่ยอาหารไดค้รบทุกประเภทและจะเป็น
ปัญหาสุขภาพอยา่งมาก 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงแค่วา่เลือกท่ีจะตดักระเพาะอาหารออก แต่ไม่
อธิบายวา่เพื่อท าให้ร่างกายยงัคงสามารถยอ่ยอาหารไดอ้ยูแ่ต่ไม่บอกประเภทของสารอาหารท่ีล าไส้
เล็กหรือกระเพาะอาหารสามารถยอ่ยได ้
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบวา่ตดัล าไส้เล็กทิ้งไป 
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สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: ระบบไหลเวยีนเลือด 
จุดเนน้: หนา้ท่ีของเกล็ดเลือด 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 7.  ออมสินมีอาการป่วย คือเวยีนหวั มีไขสู้ง มีจุดแดงตามตวั ปากแหง้ มีอาการอาเจียน 
จึงรีบไปพบแพทย ์แพทยว์นิิจฉยัวา่เป็นโรคไขเ้ลือดออกจึงตอ้งพกัฟ้ืนท่ีโรงพยาบาล ทุกเชา้แพทย์
จะตอ้งเจาะเลือดของออมสินเพื่อน าไปตรวจและจะกลบัมาบอกวา่ “ตอนน้ีให้รับประทานอาหาร
และน ้ามากๆ แต่เกล็ดเลือดยงัอยูใ่นเกณฑต์ ่า อยา่เพิ่งแปรงฟันเด็ดขาด” นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใด
แพทยจึ์งยงัไม่แนะน าใหอ้อมสินแปรงฟัน จงอธิบายพร้อมเหตุผลประกอบ  
.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................. 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่เน่ืองจากออมสินมีเกล็ดเลือดต ่า ดงันั้นหากมีแผล
เกิดข้ึน บริเวณใด ๆ ของร่างกายแลว้จะท าใหเ้ลือดไหลมาก หยดุเลือดยาก ดงันั้นหากแปรงฟันแลว้
เกิดมีเลือดออกตามไรฟันข้ึนก็จะเป็นอนัตรายต่อตวัออมสินเองเพราะจะเส่ียงต่อการมีเลือดไหล 
ท่ีเหงือกหรือภายในช่องปากมาก 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงแค่วา่เพราะอาจจะมีเลือดไหลท่ีช่องปากมาก
เม่ือแปรงฟัน แต่ไม่อธิบายถึงหนา้ท่ีของเกล็ดเลือด 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบนอกประเด็นท่ีก าหนดไว ้
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สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: พลงังานนิวเคลียร์ 
จุดเนน้: สารกมัมนัตภาพรังสี 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 8.  ธาตุยเูรเนียม-235 เป็นเช้ือเพลิงในการสร้างพลงังานไฟฟ้าจากโรงงานพลงังานไฟฟ้า
นิวเคลียร์ เม่ือหมดอายกุารใชง้านจะมีลกัษณะเป็นกากเช้ือเพลิง จะถูกบรรจุไวใ้นถงัเหล็กกลา้ท่ีหนา
มากและน าไปฝังใตพ้ื้นดินท่ีมีความลึกตั้งแต่ 500 เมตรข้ึนไป นกัเรียนคิดวา่เพราะเหตุใดจึงตอ้ง 
มีการก าจดักากเช้ือเพลิงท่ีเหลือดว้ยวธีิท่ีรัดกุม แน่นหนาขนาดน้ี จงอธิบายพร้อมแสดงเหตุผล
ประกอบ 

.............................................................................................................................................................
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............................................................................................................................................................ 
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การใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่เน่ืองจากธาตุยเูรเนียม-235 เป็นสารกมัมนัตภาพรังสี 
สามารถปลดปล่อยรังสีออกมาไดเ้ม่ือถึงคร่ึงชีวติของธาตุ ดงันั้นจึงไม่สามารถทิ้งเหมือนส่ิง 
ของท่ีหมดอายปุกติไดเ้น่ืองจากอาจปลดปล่อยรังสีออกมาไดต้ลอดเวลา และการท่ีตอ้งก าจดัโดยใส่ 
ในถงัเหล็กกลา้ลึกลงในดินขนาดนั้นก็เพราะรังสีดงักล่าวมีอ านาจทะลุทะลวงสูง จึงจ าเป็นตอ้งก าจดั 
โดยใชว้ธีิการดงักล่าว 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงแค่วา่เพื่อป้องกนัอนัตรายจากกากสาร
กมัมนัตรังสีดงักล่าว หรือไม่มีเหตุผลประกอบท่ีถูกตอ้งสมเหตุสมผลมากเพียงพอ 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบนอกประเด็นท่ีก าหนดไว ้
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สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: โลกของเรา 
จุดเนน้: ส่วนประกอบของโลก 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 9. หลกัฐานภาพถ่ายจากดาวเทียมพบวา่โลกมีลกัษณะเป็นทรงกลม นัน่หมายความวา่ 
ในขณะท่ีเรายนือยูน่ั้น อีกดา้นของเราผา่นพื้นโลกลงไปยอ่มมีอีกประเทศฟากโลกหน่ึงอยูเ่ช่นกนั  
จากขอ้สนบัสนุนดงักล่าวมีผูเ้ช่ียวชาญท่านหน่ึงตอ้งการท าหลุมอุโมงคร์ถไฟ โดยการขุดหลุมจาก
ประเทศของตนใหลึ้กลงจนไปโผล่ท่ีอีกฟากโลกหน่ึงเป็นเส้นทางลดัเพื่อเป็นอีกเส้นทางหน่ึงท่ีจะ
สามารถเดินทางไดส้ะดวกมากข้ึน นกัเรียนคิดวา่ความคิดดงักล่าวสามารถท าใหเ้กิดข้ึนจริงได้
หรือไม่ จงอธิบายพร้อมยกเหตุผลประกอบ 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่ไม่สามารถท าไดเ้น่ืองจากองคป์ระกอบภายในของโลก
เป็นทั้งหินหนืดและแก่นโลกท่ีแขง็มาก ประกอบกบัสภาวะใตพ้ื้นโลกมีความหนาแน่นและ
อุณหภูมิสูงเกินไปท่ีจะขดุหลุมใหท้ะลุไปจนถึงอีกฟากโลกได ้ความคิดของผูเ้ช่ียวชาญคนดงักล่าว
จึงไม่สามารถท าไดจ้ริง 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่ไม่สามารถท าไดอ้าจจะเพราะงบประมาณ 
ท่ีไม่คุม้ค่า หรือใชเ้วลานานมาก แต่ไม่อธิบายถึงองคป์ระกอบของชั้นต่าง ๆ ใตพ้ื้นโลก 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบวา่สามารถท าไดห้รือตอบนอกประเด็นท่ีก าหนดไว ้
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สมรรถนะ: การอธิบายปรากฏการณ์เชิงวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: โลกของเรา 
จุดเนน้: การเกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิวชัน่ 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 10.  เพราะเหตุใดบนดวงอาทิตยจึ์งมีพลงังานความร้อนสูงมาก ทั้ง ๆ ท่ีแต่เดิมแลว้พื้นผิว
ดวงอาทิตยก์็ประกอบไปดว้ยแก๊สไฮโดรเจนเป็นส่วนใหญ่เช่นเดียวกบัพื้นผวิชั้นบรรยากาศโลก  
จงอธิบายพร้อมแสดงเหตุผลประกอบ 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่เน่ืองจากบนดวงอาทิตยมี์ความหนาแน่นและพลงังาน
ความร้อนสูงมากจึงส่งผลใหอ้ะตอมของไฮโดรเจนเกิดการหลอมรวมเป็นอะตอมของธาตุใหม่ 
คือ ก๊าซฮีเลียม ซ่ึงในกระบวนการรวมกนัของธาตุดงักล่าวส่งผลใหมี้การปลดปล่อยพลงังาน
มหาศาลออกมาเป็นพลงังานความร้อนท่ีสูงมากเรียกวา่ปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิวชัน่ 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงวา่เกิดปฏิกิริยาบางอยา่งบนดวงอาทิตยจ์นเกิด
ความร้อนสูงมาก แต่ไม่ระบุลกัษณะการเกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิวชัน่ท่ีถูกตอ้งได ้
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ตอบนอกประเด็นท่ีก าหนดไว ้
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: ส่ิงมีชีวติขนาดเล็ก 
จุดเนน้: อธิบายปัจจยัท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของส่ิงมีชีวติได ้
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 11. กานดาไดท้  าการทดลองหาสภาวะท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโตของแบคทีเรียชนิด
หน่ึงโดยมีตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งสองอยา่ง คือ สภาวะการมี-ไม่มีอากาศ และความเขม้ขน้ของน ้าตาล 
ท่ีใชเ้ป็นอาหารของแบคทีเรียชนิดดงักล่าว ไดผ้ลการทดลองดงัน้ี 
 

 
      
             จากผลการทดลอง ดงักล่าว กานดาสรุปวา่ ความเขม้ขน้ของน ้าตาลมีความจ าเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของแบคทีเรีย แต่ตอ้งเป็นความเขม้ขน้ในปริมาณท่ีเหมาะสมเท่านั้น นกัเรียนคิดวา่
กานดาใชผ้ลการทดลองในส่วนใดมาอธิบายขอ้สรุปของตนเอง จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายถึงผลการทดลองของกานดาในชุดการทดลองท่ี 1  
วา่เม่ือเพิ่มระดบัความเขม้ขน้ของน ้าตาลแลว้พบวา่มีอตัราการเจริญเติบโตของเช้ือแบคทีเรียดงักล่าว 
สูงข้ึน ตามล าดบั จนกระทัง่ถึงความเขม้ขน้ระดบัหน่ึงคือท่ี 540 มก./น ้า 100 มล. พบวา่  
อตัราการเจริญเติบโตลดลง นัน่จึงอธิบายไดว้า่ท่ีความเขม้ขน้ของน ้าตาลดงักล่าวเป็นความเขม้ขน้ท่ี 
มากเกินไป จนกระทัง่มีผลท าใหอ้ตัราการเจริญเติบโตของแบคทีเรียชนิดดงักล่าวลดลง 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงแค่วา่เม่ือมีความเขม้ของน ้าตาลสูงมากเกินไป 
อตัราการเจริญเติบโตของแบคทีเรียจะลดลงแต่ไม่ช้ีเฉพาะไปท่ีการทดลองชุดใดและไม่ระบุ 
ความเขม้ขน้ของน ้าตาล 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ไม่อธิบายประเด็นดงักล่าวเลย 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: พืช 
จุดเนน้: ปัจจยัท่ีเหมาะสมต่อการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 

 

12.  สมชายไดท้  าการทดลองเก่ียวกบัอุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่ออตัราการสังเคราะห์ดว้ยแสง 
ของพืช พบวา่ไดผ้ลดงักราฟน้ี 
 

 
 
                  สมชายสรุปผลการทดลองของตวัเองวา่ อุณหภูมิมีความจ าเป็นต่อการสังเคราะห์ดว้ย
แสงของพืช แต่ตอ้งเป็นอุณหภูมิท่ีสูงในระดบัหน่ึงเท่านั้น นกัเรียนคิดวา่สมชายสรุปผลการทดลอง
ไดถู้กตอ้งหรือไม่ อยา่งไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายถึงผลการทดลองของสมชายวา่อุณหภูมิท่ีเหมาะสมต่อ
การสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชจะมีค่าสูงสุดในช่วง ๆ หน่ึงคือประมาณ 30 องศาเซลเซียส  
แต่หากมีอุณหภูมิสูงข้ึนไปอีก อตัราการสังเคราะห์ดว้ยแสงจะลดลงและจะหยดุการสังเคราะห์ดว้ย
แสงหากอุณหภูมิสูงถึง 37-38 องศาเซลเซียส 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงวา่เม่ือถึงระดบัอุณหภูมิหน่ึงอตัรา 
การสังเคราะห์ดว้ยแสงจะลดลง แต่ไม่มีการอธิบายเพิ่มเติม 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ไม่อธิบายประเด็นดงักล่าวเลย 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: สัตว ์
จุดเนน้: การปรับตวัของสัตวเ์ลือดเยน็และสัตวเ์ลือดอุ่น 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 13. จากกราฟแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งอุณหภูมิร่างกายของส่ิงมีชีวติและอุณหภูมิของ
ส่ิงแวดลอ้ม นกัเรียนคิดวา่ ก. และ ข. จดัเป็นส่ิงมีชีวติประเภทใดบา้ง  จงอธิบายเหตุผลประกอบ 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
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คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่ ก คือสัตวเ์ลือดอุ่นเพราะมีอุณหภูมิของร่างกายคงท่ี
เสมอถึงแมอุ้ณหภูมิของส่ิงแวดลอ้มจะเปล่ียนแปลง ส่วน ข. คือสัตวเ์ลือดเยน็อธิบายไดว้า่เป็นสัตว์
ท่ีมีช่วงอุณหภูมิในร่างกายกวา้งมาก คือตั้งแต่เกือบ 10 องศาเซลเซียสจนเกือบ 30 องศาเซลเซียส 
และมีอุณหภูมิเปล่ียนแปลงไปตามส่ิงแวดลอ้มรอบตวัอีกดว้ย 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงวา่ ก. คือสัตวเ์ลือดอุ่น และ ข. คือสัตวเ์ลือดเยน็ 
โดยไม่อธิบายเหตุผลประกอบเพียงพอ 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): ไม่อธิบายวา่ ก. คือสัตวเ์ลือดอุ่นและ ข. คือสัตวเ์ลือดเยน็ 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: บรรยากาศ 
จุดเนน้: การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิเม่ือมีการเปล่ียนแปลงความสูง 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 14.  กมลไดมี้โอกาสไปเท่ียวดอยอินทนนท ์ในระหวา่งท่ีเดินข้ึนดอยสูงข้ึนไปเร่ือย ๆ 
ไดมี้การตม้น ้าเพื่อน ามาใส่บะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป ขณะตม้ไดท้  าการวดัอุณหภูมิน ้าท่ีเดือดในแต่ละ
ช่วงความสูงไดต้ามตารางดงัน้ี กมลสรุปวา่ “เทอร์โมมิเตอร์ท่ีใชว้ดันั้นเสีย นกัเรียนคิดวา่กมลสรุป
ไดถู้กตอ้งแลว้หรือไม่ มีเหตุผลใดประกอบบา้งจงอธิบาย” 

 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่การสรุปของกมลนั้นผดิ เพราะตามทฤษฎีแลว้หากวดั
อุณหภูมิของน ้าเดือดในท่ี ๆ สูงข้ึนเร่ือย ๆ ค่าจุดเดือดท่ีอ่านไดก้็จะลดลงเร่ือย ๆ เพราะยิง่สูงความ
กดอากาศจะยิง่ลดลง 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงวา่กมลสรุปผดิแต่ไม่อธิบายรายละเอียด 
ท่ีเหมาะสมประกอบ 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): อธิบายวา่กมลสรุปไดถู้กตอ้ง 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: บรรยากาศ 
จุดเนน้: การเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิเม่ือมีการเปล่ียนแปลงความสูง 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 15. เด็กหญิงรัศมีไดฟั้งจากเพื่อนมาวา่ “ถา้คลองแห่งไหนมีพืชน ้าจ  าพวกผกัตบชวาหรือ
สาหร่ายหางกระรอกเยอะ ๆ แลว้ จะท าใหน้ ้าเน่าปลาขาดออกซิเจนตายทั้งนั้น” เธอจึงไปหาขอ้มูล
มาพบวา่ไดค้่าดงัตารางน้ี  

 

 
 

นกัเรียนคิดวา่เพื่อนของเด็กหญิงรัศมีสรุปไดถู้กตอ้งหรือไม่ อยา่งไร จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 



150 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่การสรุปของเพื่อนเด็กหญิงรัศมีนั้นผดิ เพราะจากค่าท่ี
ไดต้ามตาราง พบวา่ พืชน ้าจ  าพวกผกัตบชวาหรือสาหร่ายหางกระรอกไม่ท าใหน้ ้าในคลองเสีย 
 กลบัจะท าใหน้ ้าในคลองมีคุณภาพดีข้ึนดว้ยซ ้ าเพราะจากการวดัค่าออกซิเจนในน ้าหลงัจากปลูกพืช
ดงักล่าวพบวา่มีปริมาณก๊าซออกซิเจนเพิ่มสูงข้ึน ซ่ึงท าให้เหมาะแก่การด ารงชีวติของส่ิงมีชีวติ 
ในน ้ามากข้ึน ดว้ย 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายเพียงวา่เพื่อน ๆ ของเด็กหญิงรัศมีสรุปผดิเพราะ 
ค่าออกซิเจนในน ้าสูงข้ึน แต่ไม่อธิบายวา่ออกซิเจนมีความส าคญัต่อส่ิงมีชีวิตในน ้าอยา่งไรบา้ง 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน):  อธิบายวา่เพื่อน ๆ ของเด็กหญิงรัศมีสรุปไดถู้กตอ้ง 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: สารอาหาร 
จุดเนน้: อาหารท่ีท าใหเ้กิดโรค 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 16. สุเมธไดสื้บคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัการเกิดโรคมะเร็งมา พบวา่สาเหตุหน่ึงคือการ
รับประทานอาหารท่ีไม่ถูกสุขลกัษณะ การไม่รับประทานผกั และเลือกรับประทานแบบตามใจปาก
โดยเฉพาะการกินอาหารฟาสตฟ์ู๊ ด สุเมธไดศึ้กษากราฟวงกลมเปรียบเทียบร้อยละการตายดเวยโรค
ต่าง ๆ 10 อนัดบัแรกเปรียบเทียบระหวา่งปี พ.ศ. 2443 กบัปี พ.ศ. 2552 แลว้สุเมธสรุปวา่ "อาหาร
ของคนในยคุปัจจุบนัอร่อยกวา่ในอดีต มีคุณค่ามากกวา่ สะอาด ถูกสุขอนามยัมากกวา่" นกัเรียนเห็น
ดว้ยกบัการสรุปของสุเมธหรือไม่ จงอธิบายโดยใชก้ราฟท่ีสุเมธดูมาประกอบการอธิบาย 
 

 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน):  นกัเรียนอธิบายวา่การสรุปของสุเมธนั้นผดิ หากสาเหตุหน่ึงของการเกิด
โรคมะเร็งคือการรับประทานอาหารท่ีไม่ถูกสุขลกัษณะ เนน้แต่อาหารฟาสตฟ์ู๊ ด จากกราฟท่ีได้
พบวา่หากเปรียบเทียบกบัการเกิดโรคมะเร็งแลว้ ในปีพ.ศ. 2552 มีอตัราส่วนการเป็นโรคมะเร็งสูง
กวา่เม่ือประมาณ 100 ปีก่อนอยา่งมาก ดงันั้นจึงอาจเป็นไปไดว้า่ในปัจจุบนัผูค้นเนน้กินอาหารท่ี
อร่อยถูกปากมากกวา่การรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ การเลือกรับประทานอาหารในลกัษณะ
ดงักล่าวจึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ีท าใหมี้อตัราการเสียชีวิตดว้ยโรคมะเร็งสูงข้ึน 
 
คะแนนบางส่วน(1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่สุเมธสรุปผดิ โดยอา้งถึงอตัราส่วนการตายดว้ย
โรคมะเร็งมาประกอบ แต่ไม่อธิบายถึงสาเหตุท่ีมาจากอาหารท่ีไม่ถูกสุขลกัษณะ 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): อธิบายวา่สุเมธสรุปถูกตอ้ง หรืออธิบายวา่สุเมธสรุปผดิแต่ไม่อธิบายถึง
สาเหตุการตายดว้ยโรคมะเร็ง 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้ สารอาหาร 
จุดเนน้: เปรียบเทียบภาวะของโรคคอพอกระหวา่งอดีตกบัปัจจุบนั 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 

 
17.  จากการส ารวจภาวการณ์ขาดสารไอโอดีนของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาในช่วง 

ปี พ.ศ. 2532-2540 ไดผ้ลการส ารวจดงัน้ี 
 

 

สมนึกสรุปวา่อตัราการเกิดโรคคอพอกจากการขาดสารไอโอดีนของภาคเหนือเปรียบเทียบกบั
จงัหวดัอ่ืน ๆ ในประเทศไม่แตกต่างกนัเลย นกัเรียนคิดวา่สมนึกสรุปถูกตอ้งหรือไม่ กราฟส่วนใด
ท าใหน้กัเรียนสรุปเช่นนั้น จงอธิบาย 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน):  นกัเรียนอธิบายวา่การสรุปของสมนึกนั้นผดิ อธิบายไดจ้ากช่วงกราฟ 
ของตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 จนถึงปี พ.ศ. 2541 วา่ เด็กท่ีเป็นโรคคอพอกจากการขาดไอโอดีน 
ในเขตภาคเหนือสูงกวา่เด็กท่ีเป็นโรคคอพอกในระดบัประเทศอยา่งเห็นไดช้ดั 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่สมนึกสรุปผดิ แต่ไม่อธิบายถึงช่วงกราฟท่ีอธิบาย
ถึงการสรุปไดถู้กตอ้ง 
 
ไม่มีคะแนน: อธิบายวา่สมนึกสรุปถูกตอ้ง  
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: สารเสพติด 
จุดเนน้: เปรียบเทียบภาวะของโรคคอพอกระหวา่งอดีตกบัปัจจุบนั 
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 18.  จากกราฟแสดงจ านวนผูเ้สียชีวติดว้ยโรคหวัใจต่อ 100000 คน โดยแจงรายละเอียด
ช่วงอายไุดด้งัน้ี 
 

 
                 สมยศ สรุปจากกราฟท่ีสังเกตไดว้า่คนท่ีสูบบุหร่ีในช่วงอายุตั้งแต่ 45 ปีข้ึนไปจะมีอตัรา
การเสียชีวติสูงมากกวา่คนในช่วงวยัหนุ่มสาว และนอกจากน้ีคนท่ีมีอายมุากกวา่ 45 ปี ยงัมีโอกาส
เสียชีวติไม่ต่างกบัคนในวยั 55 ปีดว้ย นกัเรียนคิดวา่สมยศสรุปไดถู้กตอ้งหรือไม่ จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 



156 
 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน):  นกัเรียนอธิบายวา่การสรุปของสมยศมีทั้งส่วนท่ีถูกและผดิ โดยส่วนท่ี
ถูกตอ้งคือคนท่ีสูบบุหร่ีในช่วงอายตุั้งแต่ 45 ปีข้ึนไป จะมีอตัราการเสียชีวติสูงมากกวา่คนในช่วงวยั
หนุ่มสาว แต่วา่คนในช่วงอาย ุ45 และ 55 ปี มีโอกาสเสียชีวติต่างกนัมากดงักราฟท่ีแสดง 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่สมยศสรุปไดถู้กตอ้งทั้งสองประเด็นหรืออธิบาย
วา่สมยศสรุปผดิทั้งสองประเด็นพร้อมใหเ้หตุผลท่ีชดัเจนได ้
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): อธิบายวา่สมนึกสรุปผดิในประเด็นแรกและสรุปถูกตอ้งในประเด็นท่ีสอง 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: พืช 
จุดเนน้: อธิบายกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืชได ้
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 19. จากกราฟอตัราการสังเคราะห์ดว้ยแสงเปรียบเทียบกบัอตัราการดูดซบัแสงของพืช 
ในระดบัความยาวคล่ืนท่ีแตกต่างกนั 
 

 
 
 เปรม สรุปวา่อตัราการสังเคราะห์ดว้ยแสงเปรียบเทียบกบัอตัราการดูดซบัแสงของพืช 
ในระดบัความยาวคล่ืนท่ีแตกต่างกนัมีความสอดคลอ้งกนัและช่วงความยาวคล่ืนของแสงท่ีประมาณ 
540 นาโนเมตร ไม่มีความเหมาะสมต่ออตัราการสังเคราะห์ดว้ยแสงและดูดซบัแสงอาทิตย ์นกัเรียน
คิดวา่เปรมสรุปไดถู้กตอ้งหรือไม่ อธิบายไดอ้ยา่งไร 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน):  นกัเรียนอธิบายวา่การสรุปของเปรมนั้นถูกตอ้งชดัเจน สังเกตไดจ้าก 
ช่วงความยาวคล่ืนของแสงท่ีประมาณ 540 นาโนเมตรพบวา่มีอตัราการสังเคราะห์ดว้ยแสงและ
อตัราการดูดซบัแสงต ่าท่ีสุดถา้เทียบกบัความยาวคล่ืนแสงในระดบัอ่ืน ๆ   
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่สมยศสรุปไดถู้กตอ้งแต่ไม่สามารถอธิบายถึง 
ช่วงกราฟท่ีเป็นค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้ง 
 
ไม่มีคะแนน (0 คะแนน): อธิบายวา่เปรมสรุปผิดหรืออธิบายนอกประเด็นศึกษา 
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ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ 
สมรรถนะ: การใชป้ระจกัษพ์ยานทางวทิยาศาสตร์ 
ความรู้: พืชและสัตว ์
จุดเนน้: อธิบายผลการทดลองอยา่งง่ายได ้
ลกัษณะเฉพาะของขอ้สอบ: สร้างค าตอบอิสระ 
 
 19. จากตารางแสดงชนิดของปริมาตรน ้าสมุนไพรท่ีเหมาะสมต่อการก าจดัลูกน ้ายงุลาย
ผลเป็นดงัน้ี 
 

 
 
 จากตารางผลการทดลองนอ้งออ้ยสรุปผลการทดลองวา่เปลือกส้มมีประสิทธิภาพดีท่ีสุด
ในการก าจดัลูกน ้ายงุลาย แต่ตะไคร้สามารถใชก้ าจดัลูกน ้ ายงุลายในช่วงระยะเวลาสั้น ๆ ไดผ้ลดี
ท่ีสุด นกัเรียนคิดวา่นอ้งออ้ยสรุปผลไดถู้กตอ้งหรือไม่ อยา่งไร 
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เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
คะแนนเตม็ (10 คะแนน):  นกัเรียนอธิบายวา่การสรุปของออ้ยนั้นถูกตอ้ง สังเกตไดจ้ากในช่วง
ระยะเวลา 90 นาที ท่ีระกบัปริมาตรของน ้าสมุนไพรแต่ละชนิดเท่ากนัน ้าสมุนไพรเปลือกส้มก าจดั 
ลูกน ้ายงุลายไดม้ากกวา่น ้าสมุนไพรชนิดอ่ืน และนอกจากน้ีในช่วงเวลา 30 นาทีแรก น ้าสมุนไพร 
เปลือกส้มยงัสามารถก าจดัลูกน ้ายงุลายไดดี้กวา่น ้าสมุนไพรชนิดอ่ืนดว้ย 
 
คะแนนบางส่วน (1-9 คะแนน): นกัเรียนอธิบายวา่นอ้งออ้ยสรุปเพียงประเด็นใดประเด็นหน่ึง  
โดยในประเด็นท่ีสรุปได ้
 
ไม่ไดค้ะแนน: นกัเรียนตอบวา่นอ้งออ้ยสรุปผลผดิ 
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ภาคผนวก ค 
- ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยัดว้ยโปรแกรมทางสถิติส าเร็จรูป 
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การวางแผนการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

หัวข้อเนือ้หา จ านวน
คาบ 

รู้จ า เข้าใจ น าไปใช้ วเิคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า รวม 

1.  พลงังานแสงอาทิตย ์
2 1 1  1   3 

2.  การใชป้ระโยชน์
แสงอาทิตย ์ 2 1  1   1 3 
3.  ขอ้ดี ขอ้จ ากดั พลงังาน
แสงอาทิตย ์ 2 1  1 1   3 
4.  พลงังานชีวมวล 

2 1 1   1  3 
5.  การใชป้ระโยชน์พลงังาน
ชีวมวล 2 1 1 1    3 
6.  ขอ้ดี ขอ้จ ากดัพลงังาน 
ชีวมวล 2  1  1 1  3 
7.  พลงังานนิวเคลียร์ 
 2 1 1   1  3 
8.  การใชป้ระโยชน์พลงังาน
นิวเคลียร์ 2 1 1  1   3 
9. โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ 
 2 1 1  1 1  3 
10.  การใชพ้ลงังานนิวเคลียร์
ในดา้นอ่ืน ๆ 2 2   1   3 

30 ขอ้ 
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 ผลค่า IOC แผนการจดัเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์10 แผน 
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 ผลค่า IOC แผนการจดัเรียนรู้แบบปกติ 10 แผน 
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 ผลค่า IOC ขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

 ผลค่า IOC ขอ้สอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
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                  ค่าความยากง่ายของขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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                   ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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                ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบวดัสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
 
ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1. .67 .44 
2. .61 .56 
3. .44 .22 
4. .50 .33 
5. .39 .56 
6. .28 .33 
7. .56 .44 
8. .44 .22 
9. .56 .44 
10. .44 .44 
11. .56 .78 
12. .44 .44 
13. .39 .33 
14. .33 .22 
15. .72 .44 
16. .44 .56 
17. .28 .22 
18. .51 .33 
19. .22 .56 
20. .28 .67 

หมายเหตุ  ค่าความเช่ือมัน่ของขอ้สอบวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ทั้งฉบบัดว้ยสูตรสัมประสิทธ์ิ 

                  แอลฟ่ามีค่าเท่ากบั  0.7642 
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 ผลการวเิคราะห์วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ท่ี 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 
วทิยาศาสตร์ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 
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ผลการวเิคราะห์วตัถุประสงคก์ารวจิยัขอ้ท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา  
วทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์
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ผลการวเิคราะห์วตัถุประสงคก์ารวจิยั ขอ้ท่ี 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลการวเิคราะห์วตัถุประสงคก์ารวจิยั ขอ้ท่ี 3 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
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ระหวา่งกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชวก์บักลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 
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ผลการวเิคราะห์วตัถุประสงคก์ารวจิยั ขอ้ท่ี 4 เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ระหวา่ง 
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอนโดยใชกิ้จกรรมเกมโชว ์

 ผลการวเิคราะห์วตัถุประสงคก์ารวจิยั ขอ้ท่ี 4  เพื่อเปรียบเทียบสมรรถนะ 
ทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มท่ีสอนแบบปกติ 
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