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USING  7E  LEARNING  CYCLE  ON  FORCE  AND  NEWTON’S  LAWS  OF  MOTION 
TO  ENHANCE  CREATIVE  THINKING  ACHIEVEMENT  AND  ATTITUDE  TOWARD 
PHYSICS  OF   MATHAYOMSUKSA  4  STUDENTS. THESIS  ADVISORS: SAPONNAPAT 
SRISANYONG, Ph.D., CHADE  SIRISAWAT,Ed.D. 191  P.  2015. 
The  purposes  of  this  research  were achievement of   physics  on  force and Newton's laws, 
creative thinking  and  the attitude  toward   physics  about  force and Newton's laws of motion in 
Mathayomsuksa  4  students   learning  activities   using  7E  learning  cycle.   The  sample  was  
composed  of   31  Mathayomsuksa  4 students  from Kanchanaphisekwitthayalai Chachoengsao 
school, The  Secondary  Educational  Service  Area  Office  6,  in  the first  semester  of  
academic  year 2015.   They  were  selected  by Cluster random sampling.             The  research  
instruments  were  the  lesson  plans, the  learning  achievement tests , the creative thinking test  
and  the  attitude towards physics. The  collected  data  were  analyzed  by  arithmetic  mean,  
percentage, standard deviation, and  t-test . 
The  research  findings  were  as  follows: 
1. The  achievement physics   on  force and newton's laws of motion  of  Mathayomsuksa  4  
students  after  studying  using  7E  learning  cycle  was  significantly  higher  than  before  
studying  at  the  .05  level. 
2. The  creative  thinking  of  Mathayomsuksa  4  students  after  studying  using  7E  learning  
cycle  was  significantly  higher  than  before  studying  at  the  .05  level. 
3. The  attitude  toward  physics  on  force  and  Newton's  laws  of  motion  of Mathayomsuksa  4  
students  studying  using  7E  learning  cycle  had  mean  score  higher  than  80  percent  criterion  
score. 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
วชิาฟิสิกส์เป็นวชิาท่ีมีขอบเขตกวา้งขวางและไดรั้บการพฒันามาแลว้อยา่งมาก  ฟิสิกส์ (Physics)  
เป็นวทิยาศาสตร์แขนงหน่ึงท่ีศึกษาธรรมชาติของส่ิงไม่มีชีวติ  ซ่ึงไดแ้ก่  การเปล่ียนแปลงทาง
กายภาพ  และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนรอบตวัเรา การคน้ควา้หาความรู้ทางฟิสิกส์ท าไดโ้ดยการ
สังเกต  การทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์เพื่อสรุปเป็นทฤษฎี หลกัการหรือกฎ  ความรู้
เหล่าน้ีสามารถน าไปใชอ้ธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือท านายส่ิงท่ีอาจจะเกิดข้ึนในอนาคต  
และความรู้น้ีสามารถน าไปใชเ้ป็นพื้นฐานในการแสวงหาความรู้ใหม่เพิ่มเติมและพฒันาคุณภาพ
ชีวติของมนุษย ์  ดงันั้น  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช  2551  จึงได้
ก าหนดใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาเก่ียวกบัฟิสิกส์มาโดยตลอด  การเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์  มี
จุดมุ่งหมายเพื่อใหน้กัเรียนศึกษาหาความรู้ท่ีเก่ียวกบัปรากฏการณ์ต่าง ๆ ของธรรมชาติ  และมี
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  โดยเนน้ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทุกขั้นตอน  และ
ผูส้อนมีบทบาทกระตุน้  แนะน า  ช่วยเหลือให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 
หนา้ 75)  และสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  2542  แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3)  
พ.ศ. 2553  มาตราท่ี  22  การเรียนการสอนตอ้งเกิดจากการเรียนรู้ของผูเ้รียนและใหค้วามส าคญักบั
การแกปั้ญหาดว้ยตวัผูเ้รียนเอง  โดยผูส้อนเป็นผูส้นบัสนุนและเอ้ือ อ านวยความสะดวกในการ
จดัการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง (เวชฤทธ์ิ  องักนะภทัรขจร, 2552, หนา้  2) ดงันั้น  การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนวชิาฟิสิกส์ควรเนน้ใหน้กัเรียนมีบทบาทส าคญั  ไดคิ้ดและลงมือปฏิบติักิจกรรมดว้ย
ตนเอง  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิด  แกปั้ญหาและน าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสังคมปัจจุบนั  เพราะวิทยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัชีวิต        ทุกคน  
วทิยาศาสตร์ท าใหค้นพฒันาวธีิคิด  ทั้งความคิดท่ีเป็นเหตุผล  คิดสร้างสรรค ์ คิดวเิคราะห์วจิารณ์มี
ทกัษะส าคญัในการคน้หาความรู้  มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบสามารถตดัสินใจ
โดยใชข้อ้มูลท่ีหลากหลายและประจกัษพ์ยานท่ีตรวจสอบได ้วทิยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลก
สมยัใหม่ท่ีเป็นสังคมแห่งความรู้ (Knowledge base society)  ทุกคนจ าเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้
วทิยาศาสตร์ (Science literacy for all)  เพื่อใหมี้ความรู้ความเขา้ใจโลกธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีี
สร้างสรรคข้ึ์นและน าความรู้ไปใชอ้ยา่งมีเหตุผล  สร้างสรรค ์ มีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, หนา้ 1 ) 



2 
 

ความคิดสร้างสรรค ์ เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวิตและการพฒันาสังคมเป็นอยา่งยิง่เน่ืองจาก
ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถท่ีพิเศษของคนเราในการคิดจินตนาการและสร้างสรรคส่ิ์ง
แปลกใหม่ท่ีออกมาเป็นช้ินงาน  หรือเป็นรูปแบบวธีิการในการน าไปแกปั้ญหาต่าง ๆ   ทั้งส่วนตวั  
สังคม  ประเทศชาติ  และโลกของเราให้เจริญกา้วหนา้ไดอ้ยา่งมหาศาล  ฉะนั้นในวงการศึกษาทุก
ระดบั  เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวติ  ใหเ้ด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  เกิดคุณค่าต่อ
ตนเองและสังคม  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546, หนา้  9)   ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ทอร์แรนซ์ (Torrance, 
1965, p. 17)  กล่าววา่  ความคิดสร้างสรรคช่์วยใหเ้กิดการคน้พบส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวติของมนุษยแ์ละสนบัสนุนวา่  ความคิดสร้างสรรคส์ามารถพฒันาไดด้ว้ย
การสอน  การฝึกฝนและการปฏิบติัท่ีถูกวธีิ  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ก่เด็กตั้งแต่เยาวว์ยัได้
เท่าใดก็จะเป็นผลดีมากเท่านั้น  ดงันั้นหากเด็กไดรั้บประสบการณ์หรือกิจกรรมท่ีเหมาะสมและ
ต่อเน่ืองกนัเป็นล าดบัจะเป็นการเร่ิมตน้ท่ีดีในการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็ก  เท่ากบัเป็น
การวางรากฐานท่ีมัน่คงส าหรับการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน  และสามารถน ามาใชใ้น
การพฒันาในชีวิตประจ าวนัได ้
แต่เม่ือพิจารณาจากคุณภาพของผูเ้รียนพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ต ่า  
ความคิดสร้างสรรคค์่อนขา้งต ่า  เน่ืองจากการจดัการเรียนการสอนเนน้เน้ือหาวชิาและการจดจ าใน
ส่ิงท่ีครูสอน  เพื่อสามารถแข่งขนักบัผูอ่ื้นมากกวา่การพฒันากระบวนการเรียนรู้หรือการพฒันาท่ีตวั
นกัเรียน  และในวชิาฟิสิกส์ซ่ึงเป็นพื้นฐานของวทิยาศาสตร์หลายสาขา  ทฤษฎีและความรู้ทาง
ฟิสิกส์สามารถประยกุตใ์ชก้บัวทิยาศาสตร์สาขาอ่ืนไดม้าก  เช่น วชิาโลก และดาราศาสตร์  วชิาเคมี  
วชิาชีววทิยา  เป็นตน้  แต่ก็เป็นวชิาท่ีประสบปัญหาในการจดัการเรียนการสอน  เน่ืองจาก
เน้ือหาวชิาท่ีเป็นนามธรรม  และตอ้งใชค้ณิตศาสตร์ร่วมดว้ย  จึงท าใหย้ากต่อการท าความเขา้ใจ  
นกัเรียนมกัท าคะแนนไดไ้ม่ดี  และจากการรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้น
พื้นฐาน ( O-NET ) รายวชิาวิทยาศาสตร์  ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6  ปีการศึกษา 2557  พบวา่ 
คะแนนระดบัประเทศ  มีค่าคะแนนเฉล่ีย  32.54  คะแนนระดบัจงัหวดั  มีค่าคะแนนเฉล่ีย  33.16  
และของโรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลยั ฉะเชิงเทรา  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6   มีค่าคะแนนเฉล่ีย 
31.16 และเม่ือพิจารณาแต่ละสาระพบวา่ สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี  คะแนนระดบัประเทศ            
มีค่าคะแนนเฉล่ีย  22.84   คะแนนระดบัจงัหวดั  มีค่าคะแนนเฉล่ีย  23.15  และของโรงเรียน
กาญจนาภิเษกวทิยาลยั ฉะเชิงเทรามีค่าคะแนนเฉล่ีย 21.13   (งานประกนัคุณภาพการศึกษา  
โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลยั, 2557, หนา้ 34)  จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่นกัเรียนมีคะแนน
เฉล่ียวชิาฟิสิกส์อยูใ่นระดบัต ่า  ควรจะมีการปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์
โดยเฉพาะวชิาฟิสิกส์   จึงจะท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนแลว้   ผูเ้รียนตอ้งมี
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ความคิดสร้างสรรคเ์พื่อใหน้กัเรียนมีความคิดท่ีแปลกใหม่   และมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ท่ีดีข้ึน  ท าให้
ทราบถึงความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิาฟิสิกส์   
 การจดัการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ใหไ้ดผ้ลดีนั้น  ควรเร่ิมจากการทบทวนความรู้เดิม
และสอดแทรกความรู้ใหม่เขา้ไป   ซ่ึงแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E    ของ                  
Eisenkraft (Eisenkraft, 2003, pp. 57-59 : อา้งอิงใน  ภสัพล  เหงา้โคกงาม. 2548, หนา้  18)           
เป็นการสอนท่ีขยายแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้  5E  ของ BSCS เป็น  7E  ซ่ึงเป็นแนว
ทางการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามส าคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของ
นกัเรียน   เป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรละเลยหรือไม่ใส่ใจจากพื้นความรู้เดิมของนกัเรียนจะท าใหค้รูได ้     
ทราบวา่  นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้น ๆ ท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
อยา่งมีความหมายและไม่เกิดแนวคิดท่ีไม่ถูก  นอกจากน้ียงัเนน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ี
ไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้ การสอนโดยใชแ้นวทางการสอนตาม  
วฎัจกัรการเรียนรู้  7E  มีขั้นตอนการสอนและสาระส าคญั  คือ  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม                        
2. ขั้นสร้างความสนใจ   3. ขั้นส ารวจและคน้หา   4. ขั้นอธิบาย   5. ขั้นขยายความรู้   6. ขั้น
ประเมินผล  และ 7.  ขั้นน าความรู้ไปใช ้ และจากการศึกษางานวจิยัเก่ียวกบัวธีิการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ของ  บวัซอ้น  ต ามะ และคณะ(2555)   อนงค ์ ค  าแสง(2550)  และนิตยา  ไพรสันต ์
(2555) พบวา่  เป็นวธีิสอนท่ีผูเ้รียนสามารถพฒันาตนเองไดเ้ตม็ศกัยภาพ  และยงัช่วยใหผู้เ้รียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความคิดสร้างสรรค ์ และมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์สูงข้ึนดว้ย    
จากการศึกษางานวจิยัและเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้  ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีน าการจดักิจกรรม        การเรียน
การสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  ของไอเซนคราฟต ์ มาใชใ้น       การ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์   ความคิดสร้างสรรค ์ และเจตคติต่อวชิา
ฟิสิกส์  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลยั ฉะเชิงเทรา  เพื่อเป็น
ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นการพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพยิง่ข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อศึกษาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  
2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง      การ
สอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E 
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3. เพื่อศึกษาเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ของนกัเรียน                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตาม       
วฎัจกัรการเรียนรู้  7E  
 
สมมติฐานของการวจัิย  
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั                   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง      
การสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
 2. ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรม      
การเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05    
3. เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ของนกัเรียน                       ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4  ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตาม      วฎั
จกัรการเรียนรู้  7E  มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ร้อยละ  80 

 
กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
             ตัวแปรต้น               ตัวแปรตาม 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจิัย 
 1. ครูไดแ้นวทางการจดัการเรียนรู้เพื่อน าไปใชพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความคิด
สร้างสรรค ์ และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้      
แนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 
7E  เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของ
นิวตนั   

1.  ความคิดสร้างสรรค ์
2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ 
3. เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
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 2. นกัเรียนไดพ้ฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์   ความคิดสร้างสรรค ์ และมีเจตคติ
ต่อวชิาฟิสิกส์   และสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 3. เป็นแนวทางในการศึกษา  คน้ควา้  วจิยัเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิ  ความคิดสร้างสรรค ์ และ        
เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 
 4. เป็นแนวทางส าหรับสถานศึกษาและหน่วยงานการศึกษาท่ีรับผดิชอบการจดัการเรียน
การสอน  ในการส่งเสริมและสนบัสนุนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน
ตามวฎัจกัรการเรียนรู้   7E  ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 ขอบเขตการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไวด้งัน้ี 
1. ประชากร  
ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี   4   ภาคเรียนท่ี  1                    
ปีการศึกษา  2558   โรงเรียนขนาดกลางในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต  6  
จงัหวดัฉะเชิงเทรา จ านวน  6  โรงเรียน  จ านวนหอ้งเรียน  18  หอ้งเรียน  รวม  625  คน 
2. กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกาญจนาภิเษก   วทิยาลยั 
ฉะเชิงเทรา  ภาคเรียนท่ี  1   ปีการศึกษา  2558   สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต  
6  จงัหวดัฉะเชิงเทรา   จ  านวน  1 หอ้งเรียน  จ านวน  31  คน  จากจ านวนห้องเรียน  4  หอ้งเรียน 
ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม ( Cluster  Random  Sampling )  
3. ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ีมีตวัแปรท่ีศึกษาดงัน้ี 
 3.1 ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฏัจกัร        
การเรียนรู้  7E  เร่ือง  แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั   
 3.2 ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่   
 3.2.1   ความคิดสร้างสรรค ์
 3.2.2   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ 
 3.2.3   เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
      4. เนือ้หาทีใ่ช้ในการวจัิย 
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 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชเ้น้ือหาวชิาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง แรง และกฎการ
เคล่ือนท่ีของนิวตนั  จากหลกัสูตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551   ซ่ึงไดก้ าหนดขอบข่ายของเน้ือหาตาม
รายละเอียดดงัน้ี 
1.1 แรง และแรงลพัธ์ 
1.2 กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 1 ของนิวตนั 
1.3 กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 2 ของนิวตนั 
1.4 กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 3 ของนิวตนั 
1.5 น ้าหนกั 
1.6 กฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนั 
1.7 แรงเสียดทาน 
1.8 การน ากฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัไปใช้ 
 5. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การวจิยัคร้ังน้ี  คือ  ภาคเรียนท่ี   1    ปีการศึกษา  2558  จ  านวน  16  ชัว่โมง  คาบละ             
50 นาที 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การเรียนการสอนโดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้ 7E  หมายถึง  การจดั 
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้ 7E ของไอเซนคราฟต ์  
ประกอบดว้ยขั้นตอน  7  ขั้น  ดงัน้ี 
1.1   ขั้นทบทวนความรู้เดิม  ครูจดักิจกรรมเพื่อให้นกัเรียนแสดงออกถึงความรู้ความเขา้ใจ 
เดิม  จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง 
1.2   ขั้นสร้างความสนใจ  ครูจดักิจกรรมเพื่อสร้างความสนใจ  ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา 
เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น  กระตุน้ใหน้กัเรียนตั้งค  าถาม  ก าหนดปัญหาท่ีจะศึกษา  
ซ่ึงจะน าไปสู่การตรวจสอบ 
1.3   ขั้นส ารวจและคน้หา  ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบปัญหาและใหน้กัเรียนมีการ 
วางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ  สร้างสมมติฐาน  ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ ลง
มือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล  ขอ้สนเทศ  หรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ 
1.4   ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป  ครูส่งเสริมใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์  แปลผล   
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สรุปผลและน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป  กราฟ  แผนภาพ  จดักระท าขอ้มูล
ในรูปตาราง  ฯลฯ  เพื่อใหเ้ห็นแนวโนม้หรือความสัมพนัธ์ของขอ้มูล  สรุปผลและอภิปรายผลการ
ทดลอง  โดยอา้งอิงหลกัการและวชิาการประกอบอยา่งเป็นเหตุเป็นผล 
1.5   ขั้นขยายความรู้  ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนประยกุตใ์ชส้ัญลกัษณ์  นิยาม  ค  าอธิบายและ 
ทกัษะไปสู่สถานการณ์ใหม่  เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 
1.6   ขั้นประเมิน  ในขั้นน้ีเป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ยกระบวนการ        
ต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไรบา้ง  อยา่งไร  มากนอ้ยเพียงใด  จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้
ไปใชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 
1.7   ขั้นน าความรู้ไปใช ้  ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสใหน้กัเรียน   
เพื่อใหน้กัเรียนไดน้ าส่ิงท่ีไดน้ าส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้  ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน
ชีวติประจ าวนั  ครูจะเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้างเป็นองคค์วามรู้ 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนในการเรียน 
วชิาฟิสิกส์  ตามแนวคิดของ Bloom  โดยเป็นการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  6  ดา้น คือ  
ความรู้ความจ า  ดา้นความเขา้ใจ  ดา้นการน าไปใช ้ ดา้นการวเิคราะห์  ดา้นการสังเคราะห์   และ
ดา้นการประเมินค่า  ซ่ึงวดัเร่ือง  แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัไดจ้ากแบบทดสอบ               
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน     
3. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนเพื่อวดัผลของการเรียนตามแนวคิด
ของ Bloom โดยเป็นการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  6  ดา้น คือ  ความรู้ความจ า  ดา้นความ
เขา้ใจ  ดา้นการน าไปใช ้  ดา้นการวเิคราะห์  ดา้นการสังเคราะห์   และดา้นการประเมินค่า  โดย
ครอบคลุมจุดประสงค ์  การเรียนรู้แบบทดสอบเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ านวน  
30  ขอ้   
4. ความคิดสร้างสรรค ์ หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการคิดปรับปรุงออกแบบ 
ต่อเติมหาความสัมพนัธ์ของส่ิงเร้าในแง่มุมต่างๆอนัเป็นการคิดก่อให้เกิดส่ิงแปลกใหม่ท่ีมี
ประสิทธิภาพสูงกวา่เดิม  และเป็นการคิดท่ีไม่ซ ้ ากบัผูอ่ื้น  โดยวดัลกัษณะความคิดสร้างสรรค ์  4 
ดา้น  คือ  ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดยดืหยุน่  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดลออ 
  4.1 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluence) หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนในการคิด
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือปัญหาท่ีก าหนดใหไ้ดจ้  านวนมากท่ีสุดในเวลาท่ีก าหนด 
  4.2 ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility)  หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนในการคิด
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือปัญหาท่ีก าหนดใหไ้ดห้ลายกลุ่มหรือหลายประเภท 
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  4.3 ความคิดริเร่ิม (Orginality)  หมายถึง  ความสามารถของนกัเรียนในการคิด
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าหรือปัญหาท่ีก าหนดใหไ้ดแ้ปลกใหม่แตกต่างไปจากบุคคลอ่ืนและมีคุณค่า 
  4.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  หมายถึง  ความสามารถเก่ียวกบัรายละเอียดท่ี
ใชต้กแต่งหรือขยายความคิดหลกัใหไ้ดค้วามสมบูรณ์ยิง่ข้ึน  เพื่อสร้างผลงานท่ีมีความแปลกใหม่ให้
ส าเร็จ 
5. แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความสามารถของ 
นกัเรียนในการคิดปรับปรุงออกแบบ  ต่อเติม  หาความสัมพนัธ์ของส่ิงเร้าในแง่มุมต่างๆ อนัเป็น   
การคิดก่อให้เกิดส่ิงแปลกใหม่ท่ีมีประสิทธิภาพสูงกวา่เดิม  และเป็นการคิดท่ีไม่ซ ้ ากบัผูอ่ื้น  โดยวดั
ลกัษณะความคิดสร้างสรรคท์ั้ง  4  ดา้น  คือ  ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิดยดืหยุน่  ความคิดริเร่ิม  
และความคิดละเอียดลออ แบบทดสอบเป็นแบบอตันยั  ออกขอ้สอบดา้นละ  2 ขอ้  จ  านวน  8  ขอ้   
6. เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ หมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อวชิาฟิสิกส์  ซ่ึงวดัจาก 
องคป์ระกอบ  4  ดา้น  คือ 1) ดา้นคุณภาพการสอน  2) ดา้นเน้ือหา  3) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  และ
4) ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้   คะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
7. แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  หมายถึง  เคร่ืองมือวดัความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อ              
วชิาฟิสิกส์  ซ่ึงวดัจากองคป์ระกอบ  4  ดา้น  คือ  1) ดา้นคุณภาพการสอน  2) ดา้นเน้ือหา  3) ดา้น
กิจกรรมการเรียนรู้  และ 4) ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้   คะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัเจตคติต่อ                
วชิาฟิสิกส์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  ลกัษณะของแบบวดั เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale)  5  ระดบั
ตามวธีิการวดัของ Likert คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย  ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  และไม่เห็นดว้ย
อยา่งยิง่ ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความเชิงนิมาน (Positive) และขอ้ความเชิงนิเสธ(Negative) ดา้นละ 5 
ขอ้ จ  านวน  20  ขอ้ 
 
 



 

 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  เร่ือง  
แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ และเจตคติ
ต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง
ดงัต่อไปน้ี 
1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
1.1 วสิัยทศัน์ 
1.2 หลกัการ 
1.3 จุดหมาย 
1.4 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน  และคุณลกัษณะอนัพึ่งประสงค ์
1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
1.6 การวเิคราะห์หลกัสูตร 
1.7 ค าอธิบายรายวชิา 
2. แนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้ 7E 
2.1 ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ 
2.2 แนวการส่งเสริมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.3 ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
2.4 แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E 
2.5 บทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฏัจกัร              
การเรียนรู้ 7E 
3. ความคิดสร้างสรรค ์
3.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
3.2 ความส าคญัของความคิดสร้างสรรค์ 
3.3 องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
3.4 ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความส าคญัต่อความคิดสร้างสรรค ์
3.5 การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
3.6 อุปสรรคของความคิดสร้างสรรค์ 
3.7 การวดัความคิดสร้างสรรค ์
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4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.2 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
4.3 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
4.4 หลกัเกณฑใ์นการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
5. เจตคติ 
5.1 ความหมายของเจตคติ 
5.2 องคป์ระกอบของเจตคติ 
5.3 ลกัษณะของเจตคติ 
5.4 การเปล่ียนแปลงของเจตคติ 
5.5 การวดัเจตคติ  
5.6 เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
1. งานวจิยัในประเทศ 
2. งานวจิยัต่างประเทศ 
 

1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาเด็ก
และเยาวชนไทยทุกคนในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมี้คุณภาพดา้นความรู้ และทกัษะท่ีจ าเป็น
ส าหรับการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่ง
ต่อเน่ืองตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ,  2551, หนา้ 1) 
1.1 วสัิยทัศน์ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนทุกคน ซ่ึงเป็นก าลงัของชาติใหเ้ป็นมนุษย์
ท่ีมีความสมดุลทั้งดา้นร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพล
โลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้
และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอด
ชีวติ โดยมุ่งเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานความเช่ือวา่ ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้
เตม็ตามศกัยภาพ 
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1.2 หลกัการ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 
1.2.1 เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ 
มาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสาหรับพฒันาเด็กและเยาวชนใหมี้ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และ
คุณธรรม บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 
1.2.2 เป็นหลกัสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรั้บ 
การศึกษาอยา่งเสมอภาค และมีคุณภาพ 
1.2.3 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ใหส้ังคมมีส่วนร่วม          
ในการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
1.2.4 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยดืหยุน่ทั้งดา้นสาระการเรียนรู้ เวลา 
และการจดัการเรียนรู้ 
1.2.5 เป็นหลกัสูตรการศึกษาท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
1.2.6 เป็นหลกัสูตรการศึกษาสาหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตาม 
อธัยาศยัครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
1.3 จุดหมาย 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดีมีปัญญา มีความสุขมีศกัยภาพ
ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อใหเ้กิดกบัผูเ้รียน เม่ือจบการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ดงัน้ี 
1.3.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวนิยั 
และปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ ยดึหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช ้
เทคโนโลย ีและมีทกัษะชีวติ 
1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาลงักาย 
1.3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยดึมัน่ ใน   
วถีิชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
1.3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษว์ฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษแ์ละ 
พฒันาส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทาประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัใน
สังคมอยา่งมีความสุข 
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1.4  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ในการพฒันาผูเ้รียนตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งเนน้พฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณภาพ
ตามมาตรฐานท่ีก าหนด  ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะ                 อนัพึง
ประสงค ์ดงัน้ี 
       1.4.1 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคญั      
5 ประการ ดงัน้ี 
1) ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสารมี 
วฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูล
ข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ธีิการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
2)  ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด 
สังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนาไปสู่ 
การสร้างองคค์วามรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
      3)   ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหา 
และอุปสรรคต่าง ๆท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและ
ขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหา
ความรู้ ประยกุตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพ
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
4) ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า 
กระบวนการต่าง ๆไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจาวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 
การทางาน และการอยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล            
การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลง ของ
สังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบ ต่อตนเอง
และผูอ่ื้น 
    5)    ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก  
และใชเ้ทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและ 
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สังคม ในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม 
และมีคุณธรรม 
1.4.2 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
         หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะ  
อนัพึงประสงค ์เพื่อใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย
และพลโลกดงัน้ี 
1) รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
2) ซ่ือสัตยสุ์จริต 
3) มีวนิยั 
4) ใฝ่เรียนรู้ 
5) อยูอ่ยา่งพอเพียง 
6) มุ่งมัน่ในการท างาน 
7) รักความเป็นไทย 
8) มีจิตสาธารณะ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551  ไดก้ าหนดวสิัยทศัน์  จุดหมาย
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เพื่อพฒันาเด็กและเยาวชนไทยทุกคน   ใน
ระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานใหมี้คุณภาพดา้นความรู้   และทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับ การด ารงชีวติใน
สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงและแสวงหาความรู้เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ 
1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  ก าหนดมาตรฐาน  การเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดงัน้ี 
สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
มาตรฐาน ว 1.1 เขา้ใจหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวติ  ความสัมพนัธ์ของโครงสร้าง  และหนา้ท่ีของ
ระบบต่าง ๆ ของส่ิงมีชีวติท่ีท างานสัมพนัธ์กนั  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นการด ารงชีวติของตนเองและดูแลส่ิงมีชีวติ 
มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการ  และความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ  ทางพนัธุกรรม  
ววิฒันาการของส่ิงมีชีวิต  ความหลากหลายทางชีวภาพ  การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมีผลกระทบต่อ
มนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  ส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้  
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 



14 

 

สาระท่ี 2 ชีวติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
มาตรฐาน ว 2.1 เขา้ใจส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงแวดลอ้มกบัส่ิงมีชีวติ  
ความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยา
ศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนาความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
มาตรฐาน ว 2.2 เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ  การใชท้รัพยากรธรรมชาติ    ในระดบั
ทอ้งถ่ินประเทศและโลก  น าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มใน
ทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 
สาระท่ี 3 สารและสมบติัของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เขา้ใจสมบติัของสาร  ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง
ยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  และจิตวทิยาศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
มาตรฐาน ว 3.2 เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร  การเกิด
สารละลาย  การเกิดปฏิกิริยา  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  ส่ือสาร  ส่ิงท่ี
เรียนรู้  และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
มาตรฐาน ว 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วงและ  แรงนิวเคลียร์                       
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  อยา่งถูกตอ้ง
และมีคุณธรรม 
มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระท่ี 5 พลงังาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติการเปล่ียนรูปพลงังาน  
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม       มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
สาระท่ี 6 กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
มาตรฐาน ว 6.1 เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลกความสัมพนัธ์ของ
กระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ  ภูมิประเทศ  และสัณฐานของโลก  มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
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มาตรฐาน ว 7.1 เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุริยะ  กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพนัธ์ภายใน
ระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ การ
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
มาตรฐาน ว 7.2 เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการส ารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยา
ศาสตร์ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  อยา่งมีคุณธรรมต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 
สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้   การ
แกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได ้ ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ี 
สังคม และส่ิงแวดลอ้ม  มีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
1.6 การวเิคราะห์หลกัสูตร 
การวเิคราะห์หลกัสูตรกลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์
ความสัมพนัธ์ของมาตรฐานระดบัชั้น ม.4- ม.6  ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ สาระท่ี 4 เร่ือง แรงและ
การเคล่ือนท่ี   ดงัตารางท่ี 1 
ตารางท่ี  1  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของมาตรฐานระดบัชั้น ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้ 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั   
ช้ัน ม. 4-ม.6 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ี 4 แรงและการ
เคล่ือนท่ี 
 

1. ทดลองและอธิบาย
ความสัมพนัธ์ระหวา่งแรงกบั
การเคล่ือนท่ีของวตัถุในสนาม
โนม้ถ่วง และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

-  ในสนามโนม้ถ่วงจะมีแรง
กระท าต่อวตัถุ ท าใหว้ตัถุมี
น ้าหนกั เม่ือปล่อยวตัถุ วตัถุจะ
ตกแบบเสรี  สนามโนม้ถ่วงท า
ใหว้ตัถุต่างๆ ไม่หลุดจากโลก 
เช่น  การโคจรของดาวเทียม
รอบโลก และอาจใชแ้รงโนม้
ถ่วงไปใชป้ระโยชน์เพื่อหา
แนวด่ิงของช่างก่อสร้าง 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั   
ช้ัน ม. 4-ม.6 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 
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มาตรฐาน ว 4. 1 เขา้ใจ
ธรรมชาติของแรง
แม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง 
และ แรงนิวเคลียร์ มี 
กระบวนการ สืบเสาะหา 
ความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม 

2. ทดลองและอธิบายความ 
สัมพนัธ์ระหวา่งแรงกบัการ
เคล่ือนท่ีของอนุภาคใน
สนามไฟฟ้า  และน าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์  

-  เม่ืออนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้าอยู่
ในสนามไฟฟ้า   จะมีแรงกระท า
ต่ออนุภาคนั้น ซ่ึงอาจท าให้
สภาพการเคล่ือนท่ีของอนุภาค
เปล่ียนไป สามารถน าสมบติัน้ี
ไปประยกุตส์ร้างเคร่ืองมือบาง
ชนิด เช่น เคร่ืองก าจดัฝุ่ น 
ออสซิลโลสโคป 

3. ทดลองและอธิบายความ 
สัมพนัธ์ระหวา่งแรงกบัการ
เคล่ือนท่ีของอนุภาคใน
สนามแม่เหล็ก และน าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์  

- เม่ืออนุภาคท่ีมีประจุไฟฟ้า
เคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็ก จะ
มีแรงกระท าต่ออนุภาคนั้น ซ่ึง
อาจท าใหส้ภาพการเคล่ือนท่ี
ของอนุภาคเปล่ียนไป  
สามารถน าสมบติัน้ีไป
ประยกุตส์ร้างหลอดภาพ
โทรทศัน์ 
 

 4. วเิคราะห์และอธิบายแรง
นิวเคลียร์และแรงไฟฟ้า
ระหวา่งอนุภาคในนิวเคลียส 

- อนุภาคในนิวเคลียส เรียกวา่                      
นิวคลีออน  นิวคลีออน 
ประกอบดว้ยโปรตอนและ
นิวตรอน   นิวคลีออน            
ในนิวเคลียสยดึเหน่ียวกนัดว้ย
แรงนิวเคลียร์   ซ่ึงมีค่ามากกวา่
แรงผลกัทางไฟฟ้าระหวา่ง     
นิวคลีออน  นิวคลีออน จึงอยู่
รวมกนัในนิวเคลียสได ้
 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั   
ช้ัน ม. 4-ม.6 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ว 4.2 เขา้ใจลกัษณะ  1. อธิบายและทดลองความ - การเคล่ือนท่ีแนวตรงเป็น  
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การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของ
วตัถุในธรรมชาติ มี
กระบวนการ สืบเสาะหา
ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนา
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

สัมพนัธ์ระหวา่งการกระจดั 
เวลา ความเร็ว   ความเร่งของ
การเคล่ือนท่ีในแนวตรง  

การเคล่ือนท่ีในแนวใดแนว
หน่ึง เช่น แนวราบหรือแนวด่ิง
ท่ีมีการกระจดั ความเร็ว 
ความเร่ง อยูใ่นแนวเส้นตรง
เดียวกนั โดยความเร่งของวตัถุ
หาไดจ้ากความเร็วท่ีเปล่ียนไป
ในหน่ึงหน่วยเวลา 

2. สังเกตและอธิบายการ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์แบบ
วงกลม และแบบฮาร์มอนิก   
อยา่งง่าย            

- การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทล ์เป็นการเคล่ือนท่ีวถีิโคง้ท่ี
มีความเร็วในแนวราบคงตวั
และความเร่งในแนวด่ิงคงตวั 
- การเคล่ือนท่ีแบบวงกลมเป็น
การเคล่ือนท่ีท่ีมีความเร็วใน
แนวเส้นสัมผสัวงกลมและมี
แรงในทิศทางเขา้สู่ศูนยก์ลาง 
- การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิก  
อยา่งง่ายเป็นการเคล่ือนท่ี
กลบัไปกลบัมาซ ้ าทางเดิม เช่น 
การแกวง่ของลูกตุม้อยา่งง่าย 
โดยท่ีมุมสูงสุดท่ีเบนจาก
แนวด่ิง มีค่าคงตวัตลอด 

 3. อภิปรายผลการสืบคน้และ
ประโยชน์เก่ียวกบัการ
เคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
แบบวงกลม และแบบฮาร์มอ
นิกอยา่งง่าย    

- การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก
ไทลส์ามารถน าไปใช้
ประโยชน์ เช่น การเล่น
เทนนิส บาสเกตบอล 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวช้ีวดั 
ช้ัน ม. 4-ม.6 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 

  - การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ 
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เช่น การวิง่ทางโคง้ของ
รถยนตใ์หป้ลอดภยั 
- การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิก 
อยา่งง่ายสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในการสร้างนาฬิกา
แบบลูกตุม้ 

 
1.7 ค าอธิบายรายวชิา 
 รหสัวชิา  ว31201                รายวชิา   ฟิสิกส์ 1                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4       เวลาเรียน  4  ชัว่โมง/สัปดาห์       จ  านวน   2.0 หน่วยกิต       ภาคเรียนท่ี  1 
 
           ศึกษาวเิคราะห์เก่ียวกบัปริมาณทางฟิสิกส์  ความไม่แน่นอนของการวดั                  
เลขนยัส าคญั  การทดลอง  บนัทึกและวเิคราะห์ผลการทดลอง  การกระจดั  ความเร็วเฉล่ียและ
อตัราเร็วเฉล่ีย  ความเร็วและอตัราเร็วขณะใดขณะหน่ึง  ความเร่ง  การเคล่ือนท่ี 2 มิติ และ 3  มิติ  
แรง กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  น ้าหนกั จุดศูนยถ่์วง  จุดศูนยก์ลางมวล  ความโนม้ถ่วง แรงเสียด
ทาน   การเคล่ือนท่ีแบบหมุน  งาน  ก าลงั   พลงังานจลน์  พลงังานศกัย ์ กฏารอนุรักษพ์ลงังาน       
โมเมนตมั การเปล่ียนแปลงโมเมนตมั การดล และ แรงดล  กฎการอนุรักษโ์มเมนตมั  การชนกนั
ของวตัถุ   สมดุลกล  สมดุลต่อการเล่ือนท่ี สมดุลต่อการหมุน สมดุลสัมบูรณ์  เสถียรภาพของการ
สมดุล  ความยดืหยุน่ของวตัถุ   ความเคน้ ความเครียด  ค่ามอดูลสัความยดืหยุน่ ความสัมพนัธ์ของ
ความเคน้และความเครียด    
               โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์สืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การสืบคน้
ขอ้มูล บนัทึก จดักลุ่มขอ้มูลและการอภิปราย เพื่อใหเ้กิดความรู้  ความคิด ความเขา้ใจ สามารถ
น าเสนอส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตดัสินใจ เห็นคุณค่าของการน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั มีจิตวทิยาศาสตร์ คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
 
 
ผลการเรียนรู้ 
1. สืบคน้ขอ้มูล วเิคราะห์ และอธิบาย เก่ียวกบัวชิาฟิสิกส์ และปริมาณทางกายภาพ             ในหน่วย
ระบบระหวา่งชาติ ( SI unit ) 
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2. ส ารวจตรวจสอบ ทดลอง และอธิบายเก่ียวกบัการบนัทึกขอ้มูล ทกัษะการทดลอง        การ
น าเสนอขอ้มูล  การเขียน และการรายงานกราฟ 
3. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัปริมาณสเกลาร์และปริมาณ เวกเตอร์ 
4. ส ารวจตรวจสอบ อธิบายและ ค านวณ เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุ  และปริมาณท่ีเก่ียวขอ้ง 
5. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุกรณีท่ีมีความเร่งเป็นค่า
คงตวั 
6. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 
7. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และค านวณเก่ียวกบักฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนั  
8. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง  อธิบาย และค านวณเก่ียวกบัแรงเสียดทาน 
9. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อธิบาย และค านวณเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบโพรเจกไทล ์
10. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อธิบายและค านวณเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม 
11. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อธิบายและค านวณเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิกอยา่งง่าย 
12. ส ารวจตรวจสอบ อธิบาย และค านวณเก่ียวกบังานและก าลงั 
13. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัพลงังาน  ความสัมพนัธ์ระหวา่งงานและ
พลงังานจลน์ 
14. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง และอธิบายเก่ียวกบักฎการอนุรักษพ์ลงังาน และรวมไปถึงกฎการอนุรักษ์
พลงังานรูปอ่ืน 
15. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัโมเมนตมั และการเปล่ียนแปลงโมเมนตมั 
16. ส ารวจตรวจสอบ  อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัการดลและแรงดล 
17. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัการชน และกฎอนุรักษโ์มเมนตมั 
18. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีแบบหมุน และปริมาณท่ี 
เก่ียวขอ้ง 
19. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัทอร์ก การเคล่ือนท่ีแบบหมุน  และ 
โมเมนตค์วามเฉ่ือย 
20. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัพลงังานจลน์ของการหมุน และ 
โมเมนตมัเชิงมุม 
21. ส ารวจตรวจสอบ  อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัสภาพสมดุล และเง่ือนไขของสมดุล 
22. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัโมเมนตข์องแรงหรือทอร์ก  และ 
โมเมนตข์องแรงคู่ควบ 
23. ส ารวจตรวจสอบ อภิปราย และค านวณเก่ียวกบัสภาพยดืหยุน่ 
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 ส าหรับงานวจิยัฉบบัน้ีน าผลการเรียนรู้มาใชใ้นงานวจิยัเร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ี
ของนิวตนั จ านวน 3 ขอ้  ดงัต่อไปน้ี 
1. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 
2. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และค านวณเก่ียวกบักฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนั 
3. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง  อธิบาย และค านวณเก่ียวกบัแรงเสียดทาน 
 

2. แนวทางการสอนตามวฎัจักรการเรียนรู้ 7E 
2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ลาวส์ัน (Lawson, 1988,  p. 24) ไดใ้หค้วามหมาย วฎัจกัรการเรียนรู้ (Learning   Cycle) เป็นรูปแบบ
ของวฏัจกัรการเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถใชว้ธีิสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (Inquiry 
Approach) ซ่ึงตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้  หรือ
ประสบการณ์ การเรียนอยา่งมีความหมายดว้ยตวัเอง โดยมีพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีพฒันาการทาง
สติปัญญาของ Piaget ซ่ึงไม่เนน้การสอนแบบบรรยายหรือบอกเล่า หรือให้ผูเ้รียนเป็นผูรั้บเน้ือหา 
วชิาต่าง ๆ จากครูหากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตวัเองภายใตส้ภาพ 
แวดลอ้มท่ีเหมาะสมโดยมีความเช่ือวา่ นกัเรียนมีวฏัจกัรการเรียนรู้อยูแ่ลว้ 
สสวท. (2547, หนา้ 24)  ใหค้วามหมายวา่  การเรียนการสอนแบบสืบเสาะเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี
ใหน้กัเรียนคน้หาความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง  โดยผา่นกระบวนการคิดและใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์เป็นเคร่ืองมือ  ครูตอ้งปรับบทบาทจากผูป้้อนขอ้มูล  มาเป็นผูใ้หค้  าแนะน าและผูอ้  านวย
ความสะดวกในการเรียนรู้ 
พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์(2544 , หนา้ 56-57) กล่าววา่ การจดักิจกรรมแบบสืบเสาะหาความรู้ก็เป็น
วธีิการหน่ึงท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยเนน้การปฏิบติัจริงมากท่ีสุด วธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้น้ี
เป็นท่ีรู้จกักนัหลายช่ือ เช่น การสอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน        การสอน
ใหน้กัเรียนคน้หาความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิด การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้การสอน
แบบคน้พบ การสอนแบบแกปั้ญหา การสอนแบบสืบเร่ืองราว วธีิแบบสืบเสาะหาความรู้ดงักล่าว
เป็นกลวธีิการสอนท่ีส าคญัต่อการเรียนการสอน ซ่ึงวธีิน้ีอยูบ่นพื้นฐานของแนวConstructivism เป็น
แนวคิดท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้ใหม่ ส่ิงประดิษฐ์ใหม่ดว้ยตนเองความรู้ท่ีไดจ้ะคงถาวรอยู่
ในความจ าระยะยาว ครูไม่สามารถสร้างได ้แต่ครูเป็นเพียงผูจ้ดัประสบการณ์เรียนรู้ 
ทิศนา  แขมมณี (2550, หนา้ 90-91)  ใหค้วามหมายวา่  การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้
กระบวนการสืบสอบ  หมายถึง  การด าเนินการเรียนการสอนโดยผูส้อนกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดค าถาม
เกิดความคิด   และลงมือเสาะแสวงหาความรู้ความรู้เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ย
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ตนเองโดยท่ีผูส้อนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในดา้นต่างๆ ใหผู้เ้รียน  เช่น  ในดา้นการ
สืบคน้หาแหล่งความรู้  การศึกษาขอ้มูล    การวเิคราะห์  การสรุปขอ้มูล  การอภิปรายโตแ้ยง้ทาง
วชิาการและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น  เป็นตน้ 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้คือ  การเรียน     
การสอนท่ีใหน้กัเรียนไดค้น้หาความรู้ใหม่ดว้ยตนเองโดยครูจะเป็นผูค้อยอ านวยความสะดวกใน
การเรียนรู้   ตั้งค  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนใชค้วามคิดหาวธีิการแกปั้ญหาไดเ้องและสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้
2.2 แนวการส่งเสริมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
สสวท. ( 2546, หนา้ 25-26) การน าการสืบเสาะหาความรู้มาใชใ้นชั้นเรียน เป็นเร่ืองท่ี        ทา้ทาย
ส าหรับครูอยา่งมาก  ช่วยใหค้รูไดพ้ฒันาความสามารถของนกัเรียน  ขณะท่ีนกัเรียนตั้งใจ   จดจ่ออยู่
กบัการสังเกต  การตั้งค  าถาม  ส ารวจตรวจสอบ  นกัเรียนจะไดพ้ฒันาความสามารถใน     การตอบ
ค าถาม  ไดส้ ารวจตรวจสอบแง่มุมต่างๆ ในโลกธรรมชาติรอบตวันกัเรียน  แลว้ใชผ้ล      การสังเกต  
ส ารวจตรวจสอบอยา่งหลากหลาย  สร้างค าอธิบายท่ีมีเหตุผลตอบค าถามท่ีสงสัย         การเรียน
วทิยาศาสตร์ดว้ยการสืบเสาะหาความรู้จะช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจแนวความคิดหลกั   กฎ          ทฤษฎี
ต่างๆ ในวทิยาศาสตร์ได ้ เช่นเดียวกบันกัวทิยาศาสตร์ใชท้  าความเขา้ใจโลกธรรมชาติ  ดงันั้นส่ิง
ส าคญัส าหรับครูคือ  ตอ้งมีความเขา้ใจอยา่งดีพอวา่  การสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์คืออะไร  
จะใชใ้นการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เร่ืองใด  นัน่คือตอ้งมีความรู้ในเน้ือหาอยา่งดี  และใชก้ลวธีิ
อะไรท่ีจะพฒันาทกัษาการสืบเสาะหาความรู้ของนกัเรียน 
ขอ้ความต่อไปน้ี จะช่วยใหค้รูไดป้ระเมินถึงความเขา้ใจของตนเองวา่ขอ้ความใดเป็นการสืบเสาะหา
ความรู้   เพื่อท่ีจะตระหนกัในการน ามาใชใ้นการเรียนการสอนใหเ้กิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
- สามารถใชก้ารสืบเสาะหาความรู้ในการสอนวทิยาศาสตร์ทุกเร่ือง 
- การท่ีนกัเรียนตั้งค  าถาม  แลว้ท าการส ารวจตรวจสอบเพื่อตอบค าถามเหล่านั้น ผลท่ีได ้
คือความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
- การสอนโดยใชก้ารสืบเสาะหาความรู้ มุ่งเนน้พฒันากระบวนการมากกวา่องคค์วามรู้ 
- การใชก้ระบวนการสืบเสาะหาความรู้ใหไ้ดผ้ล  ครูตอ้งพฒันาพื้นฐานใหน้กัเรียนแต่ละ 
คนเร่ิมตน้ดว้ยตนเอง 
- การท่ีนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมปฏิบติั (hands-on activity) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ 
- การสืบเสาะหาความรู้เป็นการเรียนท่ีนกัเรียนตอ้งไดส้ัมผสัตรงกบัปรากฎการณ์หรือ 
ส่ิงท่ีจะเรียน 
- การสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ ตอ้งการใหน้กัเรียนอภิปราย  ร่วมมือร่วมใจใน              
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การปฏิบติั  แลกเปล่ียนความคิดเห็น  ซ่ึงถือเป็นทกัษะท่ีส าคญัในการเรียนรู้  การมีปฏิสัมพนัธ์ใน
สังคมและการแลกเปล่ียนขอ้มูล เป็นส่ิงส าคญัท่ีนกัเรียนแต่ละคนจะสร้างแนวความคิดหลกัและ
ความเขา้ใจในโลกธรรมชาติ 
- การสืบเสาะหาความรู้ท่ีน ามาใชใ้นชั้นเรียน  บทบาทการสอนของครูอาจจะลดลงแต่ 
จะไปเพิ่มมากข้ึนท่ีการออกแบบจ าลองสถานการณ์การเรียน  การใหค้  าแนะน า  การอ านวยความ
สะดวก  และท่ีส าคญัคือ  การเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อประเมินการพฒันาความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ิงท่ีส าคญัคือ ครูตอ้งน าไปใชใ้นการเรียนการสอน  จะ
ช่วงสร้างความรู้ความเขา้ใจการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ไดอ้ยา่งดีวธีิการสอนแบบ
สืบเสาะ เป็นวธีิการหน่ึงท่ีมุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัศึกษาหาความรู้คิดคน้ ความคิดสร้างสรรคโ์ดย
ใชก้ระบวนการท าและกระบวนการคิดหาค าตอบดว้ยตนเองอยา่งมีระบบ และใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีสมเหตุสมผล 
2.3 ข้ันตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2548, หนา้ 220) กล่าวถึง  การเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ไวว้า่ เร่ิมมาจากนกัการศึกษาของสหรัฐอเมริกาจากกลุ่ม BSCS (Biological  
Science Curriculum Study) ไดน้ าวธีิการเรียนการสอนโดยการสืบเสาะหาความรู้มาใชใ้นการ
พฒันาหลกัสูตรวชิาชีววทิยา และไดเ้สนอขั้นตอนในการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็น 
5 ขั้นตอน  ในการเรียนการสอนแต่ละคร้ังหรือแต่ละแนวคิดจะเร่ิมตน้จากขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน
และจบลงโดยการประเมินผล ผลท่ีไดก้็จะถูกน าไปใชเ้ป็นพื้นฐานในการเรียนการสอนในคร้ัง
ต่อไป จึงนิยมเรียกการเรียนการสอนวธีิน้ีวา่เป็นการสอนแบบวฏัจกัร (Learning Cycle)  ในบางคร้ัง
การเรียนการสอนดว้ยกระบวนการแบบวฏัจกัรช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ใหม่หรือช่วยในการ
แกปั้ญหาต่าง ๆอาจเรียกวา่เป็นการเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery Learning)   ไดก้ระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้แต่ละขั้นตอน มีรายละเอียดดงัน้ี 
1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีน่าสนใจซ่ึงอาจเกิดข้ึน
เองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวันกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุ่ม   เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจาก เหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้นหรือเป็นเร่ืองท่ี 
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นท่ี
จะศึกษา ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่างๆหรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ย
การเสนอประเด็นข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงั
สนใจเป็นเร่ืองท่ีใชศึ้กษาเม่ือมีค าถามท่ีน่าสนใจ และนกัเรียนส่วนใหญ่ยอมรับใหเ้ป็นประเด็นท่ี
ตอ้งการศึกษา จึงร่วมกนัก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเร่ืองท่ีจะศึกษาใหมี้ความ
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ชดัเจนยิง่ข้ึนอาจรวมทั้งการรวบรวมความรู้ประสบการณ์เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่างๆ ท่ีจะช่วย
ใหน้ าไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษามากข้ึน และมีแนวทางท่ีใชใ้นการส ารวจ
ตรวจสอบอยา่งหลากหลาย 
2. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เม่ือท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจ จะศึกษา
อยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบตั้งสมมุติฐาน ก าหนด
ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วธีิการ
ตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรมภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วย
สร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิง หรือจากแหล่งขอ้มูล
ต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 
3. ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลอยา่งเพียงพอจากการส ารวจตรวจสอบแลว้ 
จึงน าขอ้มูล ขอ้สนเทศ ท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปต่างๆ เช่น 
บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ หรือรูปวาดสร้างตาราง ฯลฯ การคน้พบในขั้นน้ีอาจ
เป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุนสมมุติฐานท่ีตั้งไวโ้ตแ้ยง้กบัสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้หรือ ไม่เก่ียวขอ้ง
กบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้
ได ้
4. ขั้นขยายความรู้ (Laboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิด
ท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน 
ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆและ
ท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ วา่นกัเรียนมี
ความรู้อะไรบา้งอยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใดจากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้น
เร่ืองอ่ืนๆการน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ 
จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดัซ่ึงจะก่อใหเ้ป็นประเด็นหรือค าถามหรือปัญหาท่ีจะตอ้งส ารวจ
ตรวจสอบต่อไปท าใหเ้กิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนัไปเร่ือยๆ จึงเรียกวา่ Inquiry Cycle 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเน้ือหาหลกัและหลกัการทฤษฎี 
ตลอดจนการลงมือปฏิบติั เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป 
 
 
 
 

สร้างความสนใจ 
(Engagement) 
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ภาพท่ี  2  แผนภูมิแสดงแนวการสอนตามวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 
 
ปี ค.ศ. 2003 Eisenkraft (2003,  p. 57-59) ไดข้ยายแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ จาก 5E 
ของ BSCS เป็น 7E เพื่อให้นกัเรียนสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้จากส่ิงท่ีไดเ้รียนมาใหเ้กิดประโยชน์
ในชีวติประจ าวนัและนกัเรียนสามารถเลือกแนวความคิดท่ีสอดคลอ้งกบันกัวทิยาศาสตร์ท าให้
นกัเรียนเกิดแนวความคิดท่ีผิดพลาดนอ้ยลง ซ่ึงเพิ่มขั้นมา  2  ขั้น  ดงัน้ีคือ  (1) ขั้นตรวจสอบ    พื้น
ความรู้เดิมของเด็ก (Elicitation Phase)   ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีมีความจ าเป็นส าหรับการสอนท่ีดี
เป้าหมายท่ีส าคญัในขั้นน้ี คือ การกระตุน้ให้เด็กมีความสนใจและต่ืนเตน้กบัการเรียน สามารถสร้าง
ความรู้อยา่งมีความหมาย   (2) ขั้นการน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase)เพื่อให้นกัเรียนสามารถ
ประยกุตใ์ชค้วามรู้จากส่ิงท่ีไดเ้รียนมาให้เกิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนั  การปรับขยายแนวทาง 
การสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้จาก 5E ของ BSCS เป็น 7E แสดงไดด้งัภาพท่ี 3 (Eisenkraft, 2003, p. 
57-59) 
 
      Elicit 
Engage 
      Engage 
Explore    Explore 
Explain    Explain 
      Elaborate 
Elaborate 
      Evaluate 

อธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explanation) 

ขยายความรู้ 
(Elaboration) 

ประเมินผล
(Evaluation) 

ส ารวจและคน้หา
(Exploration) 

วฏัจกัรการสืบเสาะ 
หาความรู้ 

(Inquiry Cycle) 
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Evaluate 
      Extend 

ภาพท่ี  3  The  Proposed 7-E Learning  Cycle  and  Intruction  Model (Eisenkraft,2003) 
 
การสอนตามแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E เป็นการสอนท่ีเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้
และความส าคญัเก่ียวกบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูละเลยไม่ได ้ และการ
ตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของเด็กจะท าใหค้รูคน้พบวา่นกัเรียนตอ้ง  เรียนรู้อะไรก่อน  ก่อนท่ีจะ
เรียนรู้ในเน้ือหาบทเรียนนั้น ๆ ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  ขั้นของการ
เรียนรู้ตามแนวคิด  Eisenkraft  มีเน้ือหาสาระ  ดงัน้ี 
1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีจะเป็นขั้นท่ีครูจะตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ให้
ผูเ้รียนไดแ้สดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะไดรู้้วา่ นกัเรียนแต่ละคนมีพื้นความรู้เดิมเท่าไหร่ จะได้
วางแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครูไดรู้้วา่ผูเ้รียนควรจะเรียนเน้ือหาใดก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้นๆ 
2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจซ่ึง อาจเกิดข้ึน
เองจากความสงสัย หรืออาจเร่ิมจากความสนใจของตวัผูเ้รียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายใน
กลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้นหรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมท่ีนกัเรียนเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ ครูเป็นคนกระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นท่ี
จะศึกษาในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นในน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ หรือเป็นผูก้ระตุน้ดว้ย
การเสนอประเด็นข้ึนก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัใหผู้เ้รียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจ
เป็นเร่ืองท่ีจะใชศึ้กษา 
3. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) ในขั้นน้ีจะต่อเน่ืองจากขั้นเร้าความสนใจซ่ึงเม่ือผูเ้รียน
ท าความเขา้ใจในประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ก็มีการวางแผนก าหนด
แนวทาง   การส ารวจตรวจสอบ  ตั้งสมมติฐาน  ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปไดล้งมือปฏิบติัเพื่อเก็บ
รวบรวมขอ้มูล   ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธีิ   เช่น ท า
การทดลองท ากิจกรรมภาคสนามการใชค้อมพิวเตอร์เพื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) 
การศึกษาหาขอ้มูลจากเอกสารอา้งอิงจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดม้าซ่ึงขอ้มูลอยา่งเพียงพอท่ีจะ
ใชใ้นขั้นต่อไป 
4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase)  ในขั้นน้ี เม่ือผูเ้รียนไดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอจาก            การ
ส ารวจตรวจสอบแลว้จึงน าขอ้มูล  ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์  แปลผล  สรุปผล  และน าเสนอผลท่ี
ไดใ้นรูปต่างๆ   เช่น  บรรยายสรุป  สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์  หรือรูปวาด  สร้างตาราง  
ฯลฯ  การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง  เช่น  สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โตแ้ยง้กบั
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สมมติฐานท่ีตั้งไว ้หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีไดก้ าหนดไว ้แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปใดก็สามารถ
สร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได ้
5. ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase / Elaboration Phase) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมหรือแนวความคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้
อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆไดม้ากก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงก็
จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองราวต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่างๆ วา่
ผูเ้รียนมีความรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไป
ประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ 
7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) ในขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสใหผู้เ้รียน
เพื่อใหผู้เ้รียนไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัครูจะเป็นผู ้
กระตุน้ใหผู้เ้รียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ท่ีเรียกวา่  “การถ่ายโอนการ
เรียนรู้”  
จากขั้นตอนต่าง ๆ ในแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E จะเห็นไดว้า่  แนวทาง     การสอน
ตามวฏัจกัรการเรียนรู้  7E  จะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามส าคญักบั                   การ
ตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียนซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรจะละเลย หรือละทิ้ง เน่ืองจาก            การ
ตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของนกัเรียนจะท าใหค้รูไดค้น้พบวา่นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะ
เรียนในเน้ือหานั้น ๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้จาก   พื้นความรู้เดิมท่ีนกัเรียนมี ท าใหน้กัเรียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีความหมายและไม่เกิดแนวความคิดท่ีผดิพลาด การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นน้ีจะท าให้
ยากแก่การพฒันาแนวความคิดของนกัเรียนซ่ึงจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีครูวางไวน้อกจากน้ียงั
เนน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้
2.4 แนวคิด ทฤษฎทีี่เกีย่วข้องกบัแนวทางการสอนตามวฏัจักรการเรียนรู้ 7E 
 ทิศนา  แขมมณี  (2550,  หนา้  90-91) การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนสร้าง
ความรู้ดว้ยตนเองนั้นมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรักติวิซึม โดยมีรากฐานส าคญัมาจากทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์   ซ่ึงอธิบายวา่พฒันาการทางเชาวปั์ญญาของบุคคลมี            
การปรับตวัทางกระบวนการดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา 
(accommodation) พฒันาการเกิดข้ึนเม่ือบุคคลรับและซึมซาบขอ้มูลหรือประสบการณ์เขา้ไป
สัมพนัธ์กบัความรู้หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิมหากไม่สามารถสัมพนัธ์กนัได ้ จะเกิดภาวะ
ไม่สมดุลข้ึน (disequilbrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาพใหอ้ยูใ่นภาวะสมดุล (equilbrium)          
โดยใชก้ระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญาเพียเจตเ์ช่ือวา่   คนทุกคนจะมีพฒันาเชาวปั์ญญาเป็น
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ล าดบัขั้น  จากการมีปฏิสัมพนัธ์และประสบการณ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติ  และประสบการณ์
ท่ีเก่ียวกบัการคิด    เชิงตรรกะและคณิตศาสตร์  รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม  วฒิุภาวะและ
กระบวนการพฒันาความสมดุลของบุคคลนั้น  
 Carin (1989, p. 19) กล่าววา่ “แนวคิดคอนสตรักติวซึิม เช่ือวา่  บุคคลจะใชก้ระบวนการ
คิดในการท าความเขา้ใจโลก  โดยสร้างความหมายในรูปของค าเม่ือเห็นวา่ส่ิงเหล่านั้นมีประโยชน์” 
 Slavin (1994,  pp. 224-225)  กล่าววา่ “แนวคิดคอนสตรักติวซึิม เป็นกระบวนการพฒันา
สติปัญญา   ท่ีผูเ้รียนมีบทบาทในการเรียนรู้ของตนเองโดยพยายามคน้พบความรู้จากการตรวจสอบ
ขอ้มูลท่ีขดัแยง้กบัความรู้เดิม  กระบวนการสร้างความรู้เป็นไปอยา่งต่อเน่ืองทั้งการดูดซึมและ       
การปรับขยายขอ้มูลกลายเป็นความรู้ใหม่ท่ีมีความซบัซอ้นข้ึน”  
 Eisenkraft  (2003, pp. 57-59) การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางการสอนตาม          
วฎัจกัรการเรียนรู้  7E   เนน้ขั้นตอนทบทวนเดิมหรือลว้งประสบการณ์เดิม  แลว้กระตุน้ใหน้กัเรียน
นั้นเกิดความสงสัยหรือเกิดปัญหาใหม่   เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนเช่ือมโยงความรู้เดิมกบัประสบการณ์
ใหม่  เร่ิมเกิดความไม่สมดุลทางความคิดแลว้ใชก้ระบวนการส ารวจคน้หาเพื่อหาค าตอบและปรับ
สมดุลทางความคิด  อีกทั้งน าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงและแกปั้ญหาสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  
ท าใหก้ารเรียนรู้ของนกัเรียนมีความคงทนและยาวนาน  เน่ืองจากผูเ้รียนไดเ้รียนจากการลงมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเอง 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปวา่   การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางการสอนตาม      
วฎัจกัรการเรียนรู้  7E  นั้นมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรักติวซึิม ซ่ึงมีรากฐานมาจากทฤษฎี
พฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ โดยเม่ือผูเ้รียนได้รับขอ้มูลหรือประสบการณ์ใหม่ๆ  จะเกิด
การซึบซาบเขา้สู่โครงสร้างทบทวนความคิดท่ีมีอยู ่  แต่ถา้โครงสร้างทางความคิดท่ีมีอยูไ่ม่
สอดคลอ้งกบัประสบการณ์หรือขอ้มูลนั้นๆ จะท าใหเ้กิดภาวะไม่สมดุล  จากนั้นผูเ้รียนจะค่อย ๆ 
ปรับเปล่ียนโครงสร้างทางความคิดเขา้สู่ภาวะสมดุลอีกคร้ัง  นอกจากน้ีแนวทางการสอนตามวฎัจกัร
การเรียนรู้  7E  นั้น  เนน้ท่ีขั้นตอนของการทบทวนความรู้เดิมและขั้นตอนของการขยายความรู้  
เพื่อใหก้ารเรียนรู้ของผูเ้รียนสมบูรณ์ข้ึน 
2.5 บทบาทครูและนักเรียนในการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฏัจักร              การ
เรียนรู้ 7E 
 การน าแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E ไปใชค้รูควรจดัเตรียมกิจกรรมให้
เหมาะสมกบัความรู้  ความสามารถของผูเ้รียน  จึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีครูท่ีครูตอ้งมีความรู้เก่ียวกบั
บทบาทครูและบทบาทนกัเรียนเพื่อช่วยใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมี
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ประสิทธิภาพ  บทบาทของครูและนกัเรียนในการเรียนการสอนโดยใชแ้นวทางการสอนตามวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7E  สรุปไดด้งัตารางท่ี  2 
ตารางท่ี  2  ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E 
 
ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

1. ตรวจสอบ
ความรู้เดิม 
(Elicit) 

- ตั้งค  าถาม/ก าหนดประเด็นปัญหา 
- กระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดง
ความรู้เดิม 
- ตรวจสอบความรู้เดิม ของ
นกัเรียน 
- เติมเตม็ประสบการณ์เดิม 
- วางแผนการจดัการเรียนรู้ 

- ตอบค าถามตามความเขา้ใจของ
ตนเอง 
- แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- ครูกบันกัเรียนอภิปรายร่วมกนัและ
นกัเรียนกบันกัเรียน 

2. สร้างความ
สนใจ (Engage) 

- สร้างความสนใจ 
- กระตุน้ให้ร่วมกนัคิด 
- ตั้งค  าถามกระตุน้ให้คิด 
- สร้างความกระหายใคร่รู้ 
- ยกตวัอยา่งประเด็นท่ีน่าสนใจ 
- จดัสถานการณ์ให้นกัเรียนสนใจ 
- ดึงค าตอบท่ียงัไม่ชดัเจนนกัมาคิด
และอภิปรายร่วมกนั 

- ถามค าถามตามประเด็น 
- แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
- กระหายอยากรู้ค าตอบ 
- แสดงความคิดเห็นและน าเสนอ
ความคิด 
- น าเสนอประเด็น/สถานการณ์ท่ี 
สนใจ 
- อภิปรายประเด็นท่ีตอ้งการทราบ 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
3. ส ารวจคน้หา 
(Explore) 
 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนท างาน 
ร่วมกนัในการส ารวจตรวจสอบ 
- ซกัถามนกัเรียนเพื่อน าไปสู่การ
ส ารวจคน้หา 
- สังเกตและรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียน 
- ใหข้อ้เสนอแนะ ค าปรึกษาแก่ 
นกัเรียน 
- ใหก้ าลงัใจและเสนอประเด็นท่ี

- คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขตของ
กิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 
- ทดสอบการคาดคะเนและสมมติฐาน 
- คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
- พยายามหาทางเลือกในการแกปั้ญหา
และอภิปรายทางเลือกกบัคนอ่ืน ๆ 
- บนัทึกการสังเกตและใหข้อ้คิดเห็น 
- ลงขอ้สรุปบนพื้นฐานของขอ้มูลท่ีมี
ความน่าเช่ือถือได ้
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ช้ีแนะแนวทางน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ ารวจ 
ตรวจสอบโดยใชก้ระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมทาง
วทิยาศาสตร์ 
- ส่งเสริมและพฒันาเจตคติทาง
วทิยาศาสตร์แก่นกัเรียน 

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง 
วทิยาศาสตร์ในการส ารวจตรวจสอบ 
- เสริมสร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์ 
- มีจรรยาบรรณของนกัวทิยาศาสตร์ 

4. อธิบาย 
(Explain) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดคิ้ดและ
แสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอด  ตามความเขา้ใจ
ของตวัเอง 
- ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน ให้
เหตุผลอยา่งเหมาะสม 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนอธิบายส่ิงท่ี
สังเกต 
 
 

- อธิบายการแกปั้ญหาหรือค าตอบท่ี
เป็นไปได ้
- รับฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอยา่ง 
สร้างสรรค ์
- คิดวเิคราะห์วิจารณ์ในประเด็นท่ี
เพื่อนน าเสนอ 
- ถามค าถามอยา่งสร้างสรรค ์
เก่ียวกบัส่ิงท่ีคนอ่ืนไดอ้ธิบาย 
- รับฟังและพยายามท าความเขา้ใจ 
เก่ียวกบัส่ิงท่ีครูอธิบาย 
 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
 - ใหน้กัเรียนอธิบายใหค้  าจ  ากดั

ความและบ่งช้ีประเด็นท่ีส าคญัจาก 
ปรากฏการณ์ได ้
- ใหน้กัเรียนใชป้ระสบการณ์เดิม
ของตนเป็นพื้นฐานในการอธิบาย 
ความคิดรวบยอด 

- อา้งอิงกิจกรรมท่ีไดป้ฏิบติัมาแลว้ 
- ใชข้อ้มูลท่ีไดจ้ากกการบนัทึก 
การสังเกตประกอบค าอธิบาย 

5. ขยายความรู้ 
(Elaborate) 

- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
เรียนมาไปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน์อยา่งสร้างสรรค ์

- น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจ 
ตรวจสอบไปปรับประยกุตใ์ช ้
ในสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกบั 
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- ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ี
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ไปประยกุตใ์ช ้
หรือขยายความรู้ในสถานการณ์
ใหม่ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะ 
และกระบวนการท่ีเรียนรู้มาไป
ปรับใชต้ามบริบท 
- เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ธิบาย
ความรู้ความเขา้ใจอยา่งหลากหลาย 
- ใหน้กัเรียนอา้งอิงขอ้มูลท่ีมีอยู่
พร้อมทั้งแสดงหลกัฐาน และถาม
ค าถามเก่ียวกบัส่ิงนกัเรียนไดเ้รียนรู้ 

สถานการณ์เดิม 
- ใชข้อ้มูลเดิมในการถามตามความ 
มุ่งหมายของการทดลอง 
- บนัทึกการสังเกตและขอ้อธิบาย 
- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเองดว้ย 
การอภิปรายขอ้คน้พบกบัเพื่อน ๆ 

6. ประเมินผล 
(Evaluate) 

- สังเกตนกัเรียนในการน าความคิด 
รวบยอดและทกัษะใหม่ไปปรับใช ้
- ประเมินความรู้และทกัษะของ
นกัเรียน 
- หาหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนได้
เปล่ียนความคิดหรือพฤติกรรม 
 
 

- ตอบค าถามโดยอาศยัประจกัษ์
พยานหลกัฐานและค าอธิบายท่ียอมรับ
ได ้
- แสดงความรู้ความเขา้ใจของ 
ตนเองจากกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 
- ประเมินผลตนเองวา่ไดเ้รียนรู้
อะไรบา้ง 
 

ข้ันการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 

 - ใหน้กัเรียนประเมินตนเองเก่ียว 
กบัการเรียนรู้แลทกัษะกระบวน 
การกลุ่ม 
- ถามค าถามปลายเปิดในประเด็น
ต่างๆหรือสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

- เสนอแนะขอ้ค าถามหรือประเด็น       
ท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อส่งเสริมใหมี้การน า
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใชใ้น
การส ารวจตรวจสอบต่อไป 

7. น าความรู้ไป
ใช ้(Extend) 

- กระตุน้ให้นกัเรียนตั้งขอ้ค าถาม
ตามประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบับริบท 
- กระตุน้ให้นกัเรียนน าส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ไป ปรับใช้ 

- น าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับใชอ้ยา่ง 
เหมาะสม 
- ใชท้กัษะกระบวนการทาง 
วทิยาศาสตร์ในเช่ือมโยงเน้ือหาสาระ
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- แนะแนวทางในการน าความรู้เดิม
ไปสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ 
- ปรับปรุงวธีิการจดัการเรียน          
การสอน 

ไปสู่การแกปั้ญหา 
- มีคุณธรรม จริยธรรม ในการน า
ความรู้ไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

 
 สรุปไดว้า่การสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  ครูมีหนา้ท่ีคอย
ช่วยเหลือและแบ่งปันประสบการณ์  จดัสถานการณ์เพื่อเร้าความสนใจใหน้กัเรียนไดคิ้ดตั้งค  าถาม
และลงมือตรวจสอบเท่านั้น  นอกจากน้ีครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความรู้  
ความสามารถ  บนพื้นฐานของความสนใจ  ความถนดั  และความแตกต่างระหวา่งบุคคล  อนัท่ีจะ
ท าใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุสู่จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 

3. ความคดิสร้างสรรค์ 
3.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดสร้างสรรค ์เป็นลกัษณะความสามารถดา้นหน่ึงของมนุษย ์สามารถเอ้ืออ านวยใหห้น่วยงาน
และสังคมเจริญกา้วหนา้เป็นท่ีพึงปรารถนาของทุกหน่วยงาน ความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริม
ใหเ้จริญงอกงามได ้ นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรค ์ ดงัน้ี  
กิลฟอร์ด (Guilford, 1967, p. 61 อา้งถึงใน ธีรชยั  เนตรถนอมศกัด์ิ, 2538 )  ไดใ้หค้วามหมายของ
ความคิดสร้างสรรคว์า่เป็นความสามารถทัว่ๆ ไป ท่ีทุกคนมีลกัษณะเด่นของการคิดสร้างสรรค ์  คือ 
การคิดไดห้ลายทิศทางหรือการคิดแบบอเนกนยั   ซ่ึงประกอบดว้ย  ความคิดริเร่ิม ความคิด
คล่องแคล่ว  ความคิดยดืหยุน่  และความคิดละเอียดลออ  
ทอร์แรนธ์ (Torrance, 1973, pp. 87-89 อา้งถึงใน สุภาวดี  ตั้งบุปผา,2533)  ไดใ้หค้วามหมายของ
ความคิดสร้างสรรค ์ หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดสร้างสรรคผ์ลผลิต หรือส่ิงแปลก 
ๆ ใหม่ ๆ ท่ีไม่รู้จกักนัมาก่อน   ซ่ึงส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีอาจจะเกิดการรวบรวมเอาความรู้ต่าง ๆ  ท่ีไดรั้บ
ประสบการณ์เดิมแลว้เช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ ๆ  ส่ิงท่ีเกิดข้ึน             ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นส่ิงท่ี
สมบูรณ์อยา่งแทจ้ริง  อาจมาในรูปของผลผลิตทางศิลปะ  วรรณคดี วทิยาศาสตร์  หรืออาจเป็นเพียง
กระบวนการเท่านั้น 
วนิช  สุธารัตน์ (2547, หนา้ 164) กล่าววา่  ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความคิดท่ีเกิดข้ึนต่อเน่ืองจาก
จินตนาการโดยมีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากความคิดของบุคคลอ่ืน ความคิดสร้างสรรคอ์าศยัพื้นฐาน
ประสบการณ์เดิม   คือ  ความรู้ขอ้มูลข่าวสาร  การศึกษาเหตุผล  และการใชปั้ญญาในการจดัสร้าง
รูปแบบของความคิดรูปแบบใหม่   อาจแสดงออกมาเป็นรูปธรรมอยา่งประจกัษช์ดัหรือมีลกัษณะ
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เป็นนามธรรม   ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานใหมี้ความคิดเช่ือมโยงจนเกิดความประจกัษช์ดัข้ึนและก่อใหเ้กิด
การคน้พบส่ิงใหม่ ๆ ท าใหเ้กิดเป็นผลงานทางศิลปะและจิตวทิยาการสาขาต่าง ๆ รวมทั้งผลงานทาง
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีอนัเป็นประโยชน์แก่สังคม ประเทศชาติและมนุษยชาติ 
กุลยา  ตนัติผลาชีวะ (2548, หนา้ 33) กล่าววา่  การคิดสร้างสรรค ์ หรือการออกแบบสร้างสรรคเ์ป็น
กระบวนการทางสมองท่ีคิดในลกัษณะอเนกนยั ท่ีท าใหเ้กิดการคน้พบส่ิงแปลกใหม่ ดว้ยการ
ดดัแปลงปรับปรุงผสมผสานรวมถึงการประดิษฐแ์ละคน้พบส่ิงต่าง ๆ เป็นการคิดทั้งเหตุผล  และ
จินตนาการจนเกิดผลงานสามารถพฒันาไดด้ว้ยการท ากิจกรรมอิสระในการคิดการสังเกต 
กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หนา้ 53)ไดใ้หค้วามหมายวา่ ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถ
ของมนุษยท่ี์คิดไดก้วา้งไกล หลายแง่มุม หลายทิศทาง น าไปสู่การคิดประดิษฐส่ิ์งของ และแนวทาง
ในการแกปั้ญหาใหม่ 
จากแนวคิดของนกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาท่ีกล่าวมา  สรุปไดว้า่  ความคิดสร้างสรรคห์มายถึง  
ความสามารถของบุคคลท่ีคิดไดก้วา้งไกล หลายแง่มุม  น าไปสู่การคิดประดิษฐส่ิ์งของ       ในส่ิงท่ี
แปลกใหม่ซ่ึงเป็นผลมาจากความรู้พื้นฐานและประสบการณ์เดิม  สภาพแวดลอ้ม  แสดงออกมาเป็น
การกระท าจากกรอบความคิดเดิมดว้ยการดดัแปลง   ปรุงแต่งจากความคิดเดิมผสมผสานเช่ือมโยง
ท าใหเ้กิดส่ิงใหม่  เพื่อให้เกิดช้ินงานท่ีเป็นผลผลิตใหม่  ท าใหเ้กิดมีคุณค่าต่อตนเอง  และสังคม
ส่วนรวม 
 
 
3.2 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดสร้างสรรคมี์ความส าคญัเพราะเป็นวธีิการคิดท่ีจะช่วยใหบุ้คคลมีความสามารถในการคิด
เขา้ใจปัญหาสามารถแกไ้ขและคาดการณ์ล่วงหนา้ถึงอุปสรรคท่ีจะเกิดข้ึนท าใหบุ้คคลสามารถ
แกปั้ญหาไดดี้  ซ่ึงไดมี้ผูก้ล่าวถึงความส าคญัของความคิดสร้างสรรคไ์วห้ลายท่าน  ดงัน้ี 
(Singer & Singer, 1990 อา้งถึงใน วศินี  อิศรเสนา ณ อยธุยา, 2545)  วา่ความคิดสร้างสรรคไ์ม่ใช่
เพียงแค่เป็นส่ิงท่ีช่วยสะทอ้นอารมณ์เท่านั้นแต่ยงัช่วยสนบัสนุนใหเ้กิดสุขภาพจิตท่ีดี  เฮนดริก 
กล่าววา่  ความคิดสร้างสรรคส์ร้างผลผลิตหรือความคิดซ่ึงไม่เหมือนใคร  ท าใหม้นุษยรู้์สึกดีกบั
ตนเอง  ประสบการณ์  ความคิดสร้างสรรคท์  าใหค้นไดแ้สดงความรู้สึกของตนเองออกมาไดเ้ห็น
คุณค่าและเคารพในตวัเอง 
สุวทิย ์ มูลค า (2547, หนา้ 26-27) ไดก้ล่าวถึงความจ าเป็นท่ีตอ้งส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์วว้า่  
ความคิดสร้างสรรคช่์วยใหค้น้พบวธีิการแกปั้ญหาในวถีิทางท่ีไม่เคยปฏิบติัมาก่อนสถานการณ์โลก
ในปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็วในทุกดา้น  หากยงัใชค้วามคิดแบบเดิม ๆ อาจก่อใหเ้กิด
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ปัญหาได ้ ดงันั้น  จึงมีความจ าเป็นจะตอ้งคิดสร้างสรรค ์ คิดใหม่  ขยายขอบเขตความคิดใหท้ะลุ
ทะลวงออกไปจากของเดิมใหไ้ด ้ จึงจะสามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ไดอ้ยา่งลงตวั  และความคิด
สร้างสรรคย์งัก่อให้เกิดนวตักรรมหรือส่ิงประดิษฐแ์ปลกใหม่อยา่งไม่หยดุย ั้ง  สภาวการณ์ในการ
แข่งขนัเสรีทางการคา้นั้น  ผูผ้ลิตสินคา้มีความจ าเป็นจะตอ้งพยายามคิดสินคา้ใหม่ท่ีดีกวา่คู่แข่งทั้ง
ในเร่ืองของความแปลกใหม่  คุณภาพ  ราคา  ประโยชน์ใชส้อย  เพื่อท่ีจะรักษาส่วนแบ่งของตลาด
และอนัดบัในการแข่งขนัไวไ้ด ้ ดงันั้น  จึงก่อใหเ้กิดส่ิงประดิษฐใ์หม่ ๆ ข้ึนตลอดเวลา  ความคิด
สร้างสรรคช่์วยใหค้น้พบหรือไดส่ิ้งท่ีดีกวา่เดิม  ปัจจุบนับุคคลในทุกอาชีพ  ทุกองคก์ร  มีความ
จ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้เพื่อขยายปรับสภาพหรือพฒันาวชิาชีพอยา่งไม่หยดุย ั้งเพื่อกา้วสู่อนาคต  ทนั
โลก ทนัเหตุการณ์  ในการพฒันาวชิาชีพหรือพฒันาองคก์ร  จึงมีความจ าเป็นจะตอ้งพึ่งคนท่ีมี
ความคิดสร้างสรรค ์ ท าใหพ้บส่ิงใหม่ท่ีดีกวา่เดิม  บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคจ์ะมีความอดทน  
อดกลั้น  กลา้เผชิญ  และยอมรับต่อสภาวการณ์ท่ีเป็นจริง  รวมทั้งจินตนาการท่ีควบคู่กบัความ
อุตสาหะ  จะสามารถสร้างสรรคต์นและส่ิงแวดลอ้มให้อยูใ่นลกัษณะท่ีเหมาะสม  พึงพอใจชีวติท่ี
เป็นสุข 
อารี  พนัธ์มณี (2547, หนา้ 47) กล่าววา่  ความคิดสร้างสรรคจ์ดัเป็นคุณสมบติัท่ีมีคุณภาพมากกวา่
ความสามารถดา้นอ่ืน ๆ ของมนุษย ์  บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคจ์ะสามารถสร้างสรรคต์นเอง
และส่ิงแวดลอ้มใหอ้ยูใ่นลกัษณะท่ีเหมาะสม  พึงพอใจและมีชีวติท่ีเป็นสุขได ้  ความคิดสร้างสรรค์
ช่วยใหบุ้คคลใชค้วามสามารถของตนเองในการพฒันาให้เกิดประโยชน์อยา่งเตม็ท่ี  และส่งเสริม
ความมีภาวะสุขภาพจิตดี   มีสติสัมปชญัญะ  สามารถใชปั้ญญาเพื่อพฒันาใหเ้กิดประโยชน์ในทางท่ี
ถูกท่ีควรไดอ้ยา่งเตม็ท่ีทั้งต่อตนเองและสังคม 
สรุปไดว้า่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงของมนุษยท่ี์ก่อให้เกิดประโยชน์
ต่อตนเอง  รวมทั้งส่งผลไปถึงความเจริญกา้วหนา้ของประเทศชาติ  ประเทศท่ีสามารถแสวงหา  
พฒันาและดึงเอาศกัยภาพเชิงสร้างสรรคข์องคนออกมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์มากเท่าใด     ก็ยิง่มี
โอกาสพฒันาไดม้ากเท่านั้น  ในการพฒันาโลกใหเ้จริญยิง่ข้ึน  ท าใหมี้ส่ิงประดิษฐใ์หม่ ๆ เกิดข้ึน  
นอกจากน้ีเด็กท่ีมีความคิดสร้างสรรคจ์ะมีความสุขกบัผลงานของตนเอง  จากความส าคญัดงัท่ีกล่าว
มาแลว้นั้น  ผูว้จิยัจึงเห็นวา่ความคิดสร้างสรรค ์ เป็นส่ิงท่ีควรปลูกฝังใหก้บันกัเรียนในระดบั
มธัยมศึกษา  เพราะเป็นพื้นฐานการเรียนต่อไปในอนาคต 
3.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
อารี  พนัธ์มณี (2547, หนา้ 35)  องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรคม์กัเขา้ใจและมุ่งเนน้ไปท่ี  
ความคิดริเร่ิม  ซ่ึงแทท่ี้จริงแลว้ความคิดสร้างสรรคป์ระกอบดว้ยลกัษณะอ่ืน ๆ ดว้ย  มิใช่ความคิด
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ริเร่ิมเพียงอยา่งเดียว  อยา่งไรก็ตาม  ความคิดริเร่ิมเป็นลกัษณะส าคญัท่ีท าใหเ้กิดการเร่ิมตน้ข้ึนแต่
ความส าเร็จของการสร้างสรรคก์็จ  าเป็นตอ้งอาศยัลกัษณะอ่ืน ๆ ประกอบดว้ย  
จากทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ด (Guilford) ไดอ้ธิบายวา่  ความคิดสร้างสรรคเ์ป็น
ความสามารถทางสมองท่ีคิดไดก้วา้งไกลหลายทิศทาง  หรือเรียกวา่  ลกัษณะการคิดอเนกนยั  หรือ
การคิดแบบกระจาย (Divergent thinking)  ซ่ึงประกอบดว้ย  ความคิดริเร่ิม(Originality)   ความคิด
คล่องแคล่ว (Fluency)   ความคิดยดืหยุน่หรือความยืดหยุน่ในการคิด (Flexibility)  ความคิด
ละเอียดลออ  (Elaboration) 
1.  ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง  ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ ้ ากนักบัความคิดของ    คนอ่ืนและ
แตกต่างจากความคิดธรรมดา   ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการคิดจากของเดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ใหแ้ปลก
แตกต่างจากท่ีเคยเห็น   หรือสามารถพลิกแพลงใหก้ลายเป็นของใหม่ท่ีไม่เคยคาดคิดความคิดริเร่ิม
อาจเป็นการน าเอาความคิดเก่ามาปรุงแต่งผสมผสานจนเกิดเป็นของใหม่  ความคิดริเร่ิมมีหลาย
ระดบั   ซ่ึงอาจเป็นความคิดคร้ังแรกท่ีเกิดข้ึนโดยไม่มีใครสอน  แมค้วามคิดนั้นจะมีผูอ่ื้นคิดไวก่้อน
แลว้ก็ตาม 
2.  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง  ปริมาณความคิดท่ีไม่ซ ้ ากนัเร่ืองเดียวกนั        โดยแบ่ง
ออกเป็น 4 ประเภท  
      2.1  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยค า (Word Fluency) เป็นความสามารถใน   การใชถ้อ้ยค า
อยา่งคล่องแคล่ว 
      2.2  ความคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์ (Associational Fluency)   เป็นความสามารถท่ีจะ
คิดหาถอ้ยค าท่ีเหมือนกนัหรือคลา้ยกนัมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากไดภ้ายในเวลาท่ีก าหนด 
      2.3  ความคล่องแคล่วทางดา้นการแสดงออก ( Expressional Fluency)   เป็นความสามารถใน
การใชว้ลีหรือประโยค  กล่าวคือ  สามารถน าค ามาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื่อใหไ้ดป้ระโยคท่ีตอ้งการ 
     2.4  ความคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency) เพราะเป็นความสามารถท่ีจะคน้ส่ิงท่ี
ตอ้งการภายในเวลาท่ีก าหนด  เช่น ใชคิ้ดหาประโยชน์ของกอ้นอิฐใหไ้ดม้ากท่ีสุด  ภายในเวลาท่ี
ก าหนดซ่ึงอาจเป็น  5  นาที หรือ  10  นาที 
ความคิดคล่องแคล่วในการคิดมีความส าคญัต่อการแกปั้ญหาเพราะในการแกปั้ญหาจะตอ้งแสวงหา
ค าตอบหรือวธีิแกไ้ขหลายวธีิ  และตอ้งน าวธีิการเหล่านั้นมาทดลองจนกวา่จะพบวธีิการท่ีถูกตอ้ง
ตามท่ีตอ้งการและความคิดคล่องแคล่วนบัวา่เป็นความสามารถอนัดบัแรกในการท่ีจะพยายามเลือก
เฟ้นใหไ้ดค้วามคิดท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด 
3.  ความยดืหยุน่ (Flexibility) หมายถึง  ประเภทหรือแบบของความคิดแบ่งออกเป็น 
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     3.1  ความคิดยดืหยุน่ท่ีเกิดข้ึนทนัที (Spontancous elexiblity)   เป็นความสามารถท่ีจะพยายามคิด
ไดห้ลายทางอยา่งอิสระ ตวัอยา่งของคนท่ีมีความคิดยดืหยุน่ในดา้นน้ีจะคิดไดว้า่ประโยชน์ของ
หนงัสือพิมพ ์  มีอะไรบา้ง ความคิดของผูท่ี้มีความยดืหยุน่สามารถจดักลุ่มไดห้ลายทางหรือหลาย
ดา้น  เช่น  เพื่อรู้ข่าวสาร  เพื่อโฆษณาสินคา้  เพื่อธุรกิจ  เป็นตน้  ในขณะท่ีคนท่ีไม่มีความคิด
สร้างสรรคจ์ะคิดใหเ้พียงทิศทางเดียว  คือ  เพื่อรู้ข่าวสารเท่านั้น 
     3.2 ความคิดยดืหยุน่ทางดา้นการดดัแปลง (Adaptive flexiblity) หมายถึง  ความสามารถในการ
ดดัแปลงความรู้หรือประสบการณ์ใหเ้กิดประโยชน์หลายๆดา้น  ซ่ึงมีประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา   ผู ้
ท่ีมีความคิดยดืหยุน่จะคิดดดัแปลงไดไ้ม่ซ ้ ากนั 
เพราะฉะนั้นจะเห็นไดว้า่ความคิดยดืหยุน่จะเป็นตวัเสริมใหค้วามคิดคล่องแคล่ว มีความแปลกใหม่
แตกต่างออกไป  หลีกเล่ียงความซ ้ าซอ้นหรือเพิ่มคุณภาพใหม้ากข้ึนดว้ย  การจดัหมวดหมู่และ
หลกัเกณฑย์ิง่ข้ึน 
   4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง  ความคิดในรายละเอียดเป็นขั้นตอนสามารถ
อธิบายใหเ้ห็นภาพชดัเจน  หรือเป็นแผนงานท่ีสมบูรณ์ข้ึน ความคิดละเอียดลออจดัเป็นรายละเอียด
ท่ีน ามาตกแต่ง ขยายความคิดคร้ังแรกใหส้มบูรณ์ข้ึน 
กิลฟอร์ดและโฮฟเนอร์ (Guilford & Hoepfner, 1971,  pp. 125-143 อา้งถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต,์ 
2542  หนา้  54)  ไดศึ้กษาองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์ และพบวา่ความคิดสร้างสรรคมี์  4  
องคป์ระกอบท่ีนอกเหนือจากท่ีกล่าวขา้งตน้ ไดแ้ก่ 
 1.  ความไวต่อปัญหา (Sensitivity to problern) 
 2.  ความสามารถในการใหนิ้ยามใหม่ (Rerdiction) 
 3.  ความซาบซ้ึง (Penetration) 
 4.  ความสามารถในการท านาย (Perdiction) 
นบัไดว้า่ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยดืหยุน่  เป็นความคิดพื้นฐานท่ีน าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์
ไดห้ลายหมวดหมู่  หลายประเภท  ตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไวห้ลาย ๆ ทาง  ความคิด
ยดืหยุน่จึงเป็นความคิดเสริมคุณภาพใหดี้ข้ึน  แต่ลกัษณะความคิดละเอียดลออก็ขาดเสียมิได ้  หาก
ปราศจากความคิดละเอียดลออแลว้ก็ไม่อาจท าให้เกิดผลงานหรือผลิตผลสร้างสรรคข้ึ์นมาได ้
ทอร์แรนซ์ (Torrance A. 1965, pp. 125-144  อา้งถึงใน  ดิลก  ดิลกานนท,์ 2534 หนา้ 37)  แบ่ง
องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค ์จากแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีโครงสร้างทางปัญญาของกิล
ฟอร์ด   ซ่ึงไดอ้ธิบายวา่ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถทางสมองท่ีคิดไดก้วา้งไกลหลาย
ทิศทางหรือท่ีเรียกวา่ลกัษณะการคิดอเนกนยัหรือการคิดแบบกระจาย (Divergent thinking)   ซ่ึง
ทอร์แรนซ์ ไดน้ ามาศึกษาถึงองคป์ระกอบไดด้งัต่อไปน้ี 
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1.  ความคิดริเร่ิม หมายถึง  ลกัษณะความคิดแปลกใหม่ แตกต่างจากความคิดธรรมดาความคิดริเร่ิม
เกิดจากการน าเอาความรู้เดิมมาคิดดดัแปลง  และประยกุตใ์หเ้กิดเป็นส่ิงใหม่ข้ึน         เป็นลกัษณะท่ี
เกิดข้ึนเป็นคร้ังแรก  ตอ้งอาศยัลกัษณะความกลา้คิด  กลา้ลอง  เพื่อทดสอบความคิดของตน  
บ่อยคร้ังตอ้งอาศยัความคิด  จินตนาการ  หรือท่ีเรียกวา่  ความคิดจินตนาการประยกุต ์ คือ ไม่ใช่คิด
เพียงอยา่งเดียว  แต่จ าเป็นตอ้งคิดสร้างสรรค ์ และหาทางท าใหเ้กิดผลงานดว้ย  ความคิดริเร่ิมนั้น
สามารถอธิบายไดต้ามลกัษณะดงัน้ีคือ 
   1.1  ลกัษณะทางกระบวนการ คือ  เป็นกระบวนการคิด  และสามารถแตกความคิดจากของเดิม
ไปสู่ความคิดแปลกใหม่  ท่ีไม่ซ ้ าซอ้นกบัของเดิม 
   1.2  ลกัษณะของบุคคล คือ  บุคคลท่ีมีความคิดริเร่ิม  จะเป็นบุคคลท่ีมีเอกลกัษณ์ของตนเองเช่ือมัน่
ในตนเอง  กลา้คิด  กลา้ลอง  กลา้แสดงออก  ไม่ขลาดกลวัต่อความไม่แน่นอน  หรือคลุมเครือ  แต่
เตม็ใจและยนิดีท่ีจะเผชิญและเส่ียงกบัสภาพการณ์ดงักล่าว  บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรคจึ์งเป็น
บุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดีดว้ย 
   1.3  ลกัษณะทางผลิตผล ผลงานท่ีเกิดจากความคิดริเร่ิมจึงเป็นงานท่ีแปลกใหม่  ไม่เคยปรากฏมา
ก่อน  มีคุณค่าทั้งต่อตนเอง  และเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม คุณค่าของงานจึงมีตั้งแต่ระดบัตน้  
เช่น  ผลงานท่ีเกิดจากความตอ้งการแสดงความคิดอยา่งอิสระ  ซ่ึงเกิดจากแรงจูงใจของตนเอง  ท า
เพื่อสนองความตอ้งการของตนเองโดยไม่ค  านึงถึงคุณภาพของงานและค่อย  ๆ พฒันาข้ึนโดยเพิ่ม
ทกัษะบางอยา่ง ต่อมาจึงเป็นขั้นงานประดิษฐ ์  ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีคิดคน้ใหม่ ไม่ซ ้ ากบัใคร  นอกจากนั้นก็
พฒันางานประดิษฐใ์หดี้ข้ึนจนเป็นขั้นสูงสุด 
2.  ความคล่องในการคิด หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบได ้ อยา่ง
คล่องแคล่ว  รวดเร็ว  และมีค าตอบในปริมาณท่ีมากในเวลาจ ากดั  ความคิดคล่องสามารถ  แบ่งได้
เป็น  4  ลกัษณะ ไดแ้ก่  
   2.1  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นถอ้ยค า  ซ่ึงเป็นความสามารถในการใชถ้อ้ยค าอยา่งคล่องแคล่ว
นัน่เอง 
   2.2  ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการโยงสัมพนัธ์  เป็นความสามารถท่ีคิดหาถอ้ยค าท่ีเหมือนกนั
หรือคลา้ยกนัไดม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากไดภ้ายในเวลาก าหนด 
   2.3  ความคล่องแคล่วทางดา้นการแสดงออก เป็นความสามารถ  ในการใชว้ลีหรือประโยค  คือ  
ความสามารถท่ีจะน าค ามาเรียงกนัอยา่งรวดเร็วเพื่อใหไ้ดป้ระโยคท่ีตอ้งการ 
   2.4  ความคล่องแคล่วในการคิด เป็นความสามารถท่ีจะคิดส่ิงท่ีตอ้งการภายในเวลาท่ีก าหนด   เป็น
ความสามารถอนัดบัแรกในการท่ีจะพยายามเลือกเฟ้นใหไ้ดค้วามคิด   ท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด   จึง
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จ าเป็นตอ้งคิดออกมาใหไ้ดม้ากหลายอยา่งและแตกต่างกนั  แลว้จึงน าเอาความคิดท่ีไดท้ั้งหมดมา
พิจารณาแต่ละอยา่งเปรียบเทียบกนัวา่ความคิดอนัใดจะเป็นความคิดท่ีดีท่ีสุด 
3.  ความยดืหยุน่ในการคิด หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหาค าตอบไดห้ลายประเภท
และหลายทิศทางแบ่งออกเป็น 
   3.1  ความคิดยดืหยุน่ท่ีเกิดข้ึนทนัที  เป็นความสามารถท่ีจะพยายามคิดไดห้ลายอยา่งอยา่งอิสระ 
   3.2  ความคิดยดืหยุน่ทางดา้นการดดัแปลง   เป็นความสามารถท่ีจะคิดไดห้ลากหลายและสามารถ
คิดดดัแปลงจากส่ิงหน่ึงไปเป็นหลายส่ิงได ้
4.  ความคิดละเอียดลออ คือ  ความคิดในรายละเอียด  เพื่อตกแต่ง หรือขยายความคิดหลกัใหไ้ด้
ความหมายสมบูรณ์ยิง่ข้ึน  ความคิดละเอียดลออเป็นคุณลกัษณะท่ีจ าเป็นยิง่ในการสร้างผลงานท่ีมี
ความแปลกใหม่ใหส้ าเร็จ เนลเลอร์ (Kneller) กล่าววา่  ความคิดละเอียดลออ  เป็นคุณลกัษณะท่ี
จ าเป็นในการสร้างผลงานท่ีมีความแปลกใหม่เป็นพิเศษให้ส าเร็จอยา่งสร้างสรรค ์
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 53) ไดแ้บ่งลกัษณะของความคิดสร้างสรรค ์มี 4 ลกัษณะ 
1.  ความคิดริเร่ิม (Originality) คือ   ลกัษณะความคิดท่ีแปลกใหม่  แตกต่างจากความคิดเดิม
ประยกุตใ์หเ้กิดส่ิงใหม่ข้ึน  ท่ีไม่ซ ้ ากบัของเดิม  ไม่เคยปรากฏมาก่อน 
2.  ความคล่องในการคิด (Fluency) คือ  ความสามารถในการคิดหาค าตอบไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  
รวดเร็ว  และมีปริมาณท่ีมากในเวลาจ ากดั  เช่น  ใหผู้เ้รียนวาดภาพต่อเติมรูปท่ีก าหนด ใหไ้ดม้าก
ท่ีสุดในเวลา 10 นาที 
3.  ความยดืหยุน่ในการคิด (Flexibility) คือ  ความสามารถในการคิดหาค าตอบไดห้ลายประเภท
และหลายทิศทาง   ดดัแปลงส่ิงหน่ึงไปอีกส่ิงหน่ึงได ้ เช่น  ใหผู้เ้รียนน าขวดพลาสติกท่ีเหลือ
น าไปใชท้  าอะไรเกิดประโยชน์ไดบ้า้ง 
4.  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ  ความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแต่งหรือขยายความคิด
หลกัใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปวา่ความคิดสร้างสรรคป์ระกอบดว้ย  ความคิดริเร่ิม  ความคิดคล่องแคล่ว 
ความคิดยดืหยุน่ ความคิดละเอียดลออ 
1.  ความคิดริเร่ิม คือ  ความคิดท่ีแปลกใหม่  แตกต่างจากความคิดเดิม  ไม่ซ ้ าของเดิม หรือไม่เคย
ปรากฏมาก่อน 
2.  ความคิดคล่องแคล่ว คือ  ความคล่องแคล่วรวดเร็ว  หรือมีปริมาณท่ีมากในเวลาท่ีก าหนด 
3.  ความคิดยดืหยุน่ คือ  ความสามารถในการดดัแปลง  การเสริมคุณภาพของช้ินงาน ท าใหเ้กิด
ประโยชน์ 
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4.  ความคิดละเอียดลออ คือ  การแบ่งสัดส่วน  ความประณีต  ความซบัซอ้น  การเพิ่มรายละเอียด  
แสดงถึงฝีมือและความช ่าชองน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้
3.4 ลกัษณะของบุคคลทีม่ีความคิดสร้างสรรค์ 
ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1965, pp. 81–82 อา้งถึงใน อรพินท ์ ออศิริชยัเวทย ์,2546,หนา้ 14-1) ได้
ท าการศึกษาเก่ียวกบับุคลิกภาพของคนท่ีมีความคิดสร้างสรรคสู์งจากการศึกษาพบวา่  คนท่ีมี
ความคิดสร้างสรรคสู์งเป็นคนท่ีมีความคิดแปลกไปจากคนอ่ืนและมีผลงานท่ีท าไม่ซ ้ าแบบใคร 
ครอพเลย ์(Cropley, 1996, p. 124 อา้งใน นิรมล พิมน ้าเยน็ ,2546) กล่าววา่  ผูมี้ความคิดสร้างสรรค์
จะประกอบดว้ยลกัษณะท่ีส าคญั  4  ประการ คือ  มีประสบการณ์ท่ีกวา้งขวาง (Procession of wide 
categories) เตม็ใจและพร้อมท่ีจะเส่ียง (Willingness to take risks) เตม็ใจและพร้อมท่ีจะกา้วไป
ขา้งหนา้ (Willingness to have ago) และสามารถท่ีจะยดืหยุน่ความคิดไดอ้ยา่งคล่องแคล่วใน
ระดบัสูง  
รุ่งศิริ  เขม้ตระกลู (2548, หนา้ 23)  กล่าวถึง ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์ดงัน้ี  
1. มีบุคลิกภาพเขม้แขง็เช่ือมัน่ในตนเอง  
2. มีสมาธิดี  ไม่ยอมแพต่้อปัญหา  กลา้เส่ียง  
3. เป็นผูมี้ความแปลกแตกต่างจากคนอ่ืนทัว่ไป  
4. อยากรู้อยากเห็น 
5. เป็นผูมี้ความรู้สึกไวต่อปัญหา  
6. มีประสบการณ์กวา้งขวาง  
7. ยอมรับความเปล่ียนแปลงและความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน  
8. ชอบความเป็นอิสระ 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่  ลกัษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์คือ  จะตอ้งสามารถคิด
ไดห้ลากหลายรูปแบบ  แปลกแตกต่างจากคนอ่ืน  มีความเป็นตวัของตวัเอง  ช่างจินตนาการ  มี
ความคิดยดืหยุน่  มีอารมณ์ขนั  มีความคิดเป็นอิสระไม่ชอบท าตามผูอ่ื้น  อยากรู้อยากเห็น  ช่าง
สังเกต  มีความอดทน  มีจิตใจจดจ่อกบังานท่ีท า  กลา้คิดกลา้เสียงท่ีจะตอบค าถามท่ีแตกต่าง  และมี
การคิดเป็นล าดบัขั้นตอน  ทั้งน้ีลกัษณะทั้งหลายต่าง ๆ ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้อาจไม่ไดเ้กิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ  แต่ครูตอ้งส่งเสริม  สนบัสนุน  และพฒันาใหน้กัเรียนมีลกัษณะเหล่าน้ี 
3.5 การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 
เด็กทุกคนมีความคิดสร้างสรรค ์  และความคิดสร้างสรรคส์ามารถส่งเสริม ใหพ้ฒันาเด็กได ้ เด็กท่ีมี
ความคิดสร้างสรรคจ์ะเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีความคิดสร้างสรรคสู์งนั้น   จะตอ้งไดรั้บการ
ส่งเสริมคุณลกัษณะดา้นความคิดสร้างสรรคใ์หไ้ดพ้ฒันาอยา่งเตม็ท่ีตั้งแต่ในวยัเด็ก                    
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กรมวชิาการ ( 2542, หนา้ 24 )  ไดเ้สนอหลกัการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์วด้งัน้ี 
1. ยอมรับคุณค่าและความสามารถของบุคคลอยา่งไม่มีเง่ือนไข 
2. แสดงและเนน้ใหเ้ห็นวา่ความคิดของเขามีคุณค่าและสามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
3. ใหค้วามเขา้ใจและเห็นใจในตวัเขา  และความรู้สึกของเขา 
4. อยา่พยายามก าหนดแบบเพื่อใหทุ้กคนมีความคิดและบุคลิกภาพเดียวกนั 
5. อยา่สนบัสนุนหรือให้รางวลัเฉพาะผลงานท่ีมีผูท้ดลองท าเป็นท่ียอมรับกนัแลว้  ควร
ใหผ้ลงานแปลกใหม่มีโอกาสไดรั้บรางวลัและค าชมบา้ง 
6. ส่งเสริมใหใ้ชจิ้นตนาการของตนเอง  โดยยกยอ่งเม่ือใชจิ้นตนาการท่ีแปลก  และมีคุณค่า 
7. กระตุน้และส่งเสริมใหเ้รียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเน่ืองอยูเ่สมอ 
8. ส่งเสริมใหถ้ามและใหค้วามสนใจต่อค าถาม  รวมทั้งช้ีแนะแหล่งค าตอบ 
9. ตั้งใจและเอาใจใส่ความคิดแปลก ๆ ของเขาดว้ยใจเป็นกลาง 
10. พึงระลึกเสมอวา่การพฒันาความคิดสร้างสรรคจ์ะตอ้งใชเ้วลา  และค่อยเป็นค่อยไป 
บรรยากาศท่ีก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์  เป็นบรรยากาศท่ีเตม็ไปดว้ยการยอมรับ  และการ
กระตุน้ใหแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ   ซ่ึงจะช่วยใหเ้ขาไดพ้บความคิดใหม่ ๆ และสามารถ
พฒันาศกัยภาพทางดา้นความคิดสร้างสรรคใ์หเ้จริญกา้วหนา้ตามขีดความสามารถของเขา 
 บุญชม  ศรีสะอาด (2546, หนา้ 22-33) ไดเ้สนอแนวทางการสอนเพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ความคิดสร้างสรรค ์ไวด้งัน้ี 
1. จดัประสบการณ์ใหผู้เ้รียนไดพ้บ  ไดเ้ห็น  ไดย้นิ  ไดส้ัมผสั  ผลงานท่ีเป็นความคิด 
สร้างสรรค ์  ในดา้นท่ีผูเ้รียนถนดั  สนใจ  ซ่ึงจะเป็นการกระตุน้  สร้างแรงดลใจ  ไดแ้นวทางและได้
ความคิดท่ีหลากหลาย 
2. ใหเ้วลาและใหโ้อกาสในการคิด   จินตนาการ   เพราะความคิดสร้างสรรคท่ี์ดีบางคร้ัง 
ตอ้งอาศยัเวลา   เหมือนการบ่มผลไมใ้หสุ้ก   การใหโ้อกาสก็เป็นส่วนท่ีจะช่วยใหส้ามารถผลิตผล
งานความคิดสร้างสรรคไ์ด ้
3. จดัส่ิงอ านวยความสะดวกไม่วา่จะเป็นดา้นสถานท่ี   เคร่ืองมือ   ส่ืออุปกรณ์ต่างๆ เพื่อ 
ส่งเสริมการสร้างผลงานท่ีสร้างสรรค ์
4. จดัสถานการณ์ใหผู้เ้รียนไดมี้ประสบการณ์ในการแกปั้ญหา 
5. ครูผูส้อนตอ้งมีใจกวา้ง  ยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคลในความหลากหลายของ 
ความคิด   จินตนาการ  บุคลิกภาพ  และการแสดงออกของผูเ้รียน 
6. ใหผู้เ้รียนระดมพลงัสมอง  เพื่อใหคิ้ดคน้อยา่งหลากหลาย 
7. ใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากกระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ซ่ึงจะมีการช่วยคิดช่วยท าจากมวล 
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สมาชิกในกลุ่ม 
8. ใหก้ารเสริมแรงท่ีดี  เช่น  ให้ความสนใจ  สังเกตการณ์ปฏิบติังานและผลงาน  แสดง 
ความช่ืนชม  ซาบซ้ึง  และใหก้ าลงัใจ 
 อารี  พนัธ์มณี (2547, หนา้ 59) กล่าววา่  การสอนให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค ์  นอกจาก
จะศึกษาเพื่อปรับปรุงลกัษณะของนกัเรียนและครู  ศึกษาทฤษฎีต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดเ้ทคนิคการสอน  ยงั
มีส่ิงท่ีน่าสนใจอีกอยา่งหน่ึงคือ  การจดับรรยากาศในชั้นเรียนควรมีลกัษณะ  ดงัน้ี 
 1.  องคป์ระกอบส าคญัในการท าใหเ้ด็กเกิดบรรยากาศการเรียนการสอน คือ  ผูส้อนกบั
ผูเ้รียน  หรือครูกบัศิษย ์ หากปราศจากผูส้อน  ผูเ้รียน  ยอ่มไม่เกิดบรรยากาศการเรียนการสอน      
น่าเบ่ือ  เครียด  ไม่อยากเรียน  ทั้งผูส้อนและผูเ้รียนต่างก็มีบทบาทส าคญัในการสร้างบรรยากาศ
ดงักล่าว    ครูจะเป็นผูริ้เร่ิมสร้างบรรยากาศ ผูเ้รียนก็เป็นผูต้อบสนอง  และเติมสีสันให้กบั
บรรยากาศการเรียนการสอนใหเ้ป็นไปในรูปแบบต่างกนั  บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเป็นอิสระ 
ทา้ทายต่ืนเตน้  ปลอดภยั  เป็นประชาธิปไตย  หรือบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีไม่มีชีวติชีวา 
กงัวล  กระวนกระวาย  เครียด  ต่ืนกลวั  เผด็จการ  หรือบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีราบเรียบ  
เฉ่ือย  ๆ ชวนง่วงนอนเหล่าน้ีลว้นเป็นสภาพท่ีเกิดข้ึนในชั้นเรียน 
 2. บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีผูส้อนใหค้วามอบอุ่นทั้งทางกายและจิตใจสร้าง                      
ความรู้สึกไวว้างใจใหก้บัผูเ้รียน  ผูเ้รียนไดรั้บความเขา้ใจ  เป็นมิตร  เอ้ืออาทร  ห่วงใย  ตลอดจนให้
ความดูแลช่วยเหลือ  จะท าใหผู้เ้รียนมีความกลา้และอยากเรียนรู้มากข้ึน  การต าหนิติเตียน  ดูถูก     
ดูแคลน  เยาะเยย้  ถากถาง  ประชดประชนั  เสียดสี  จะท าใหผู้เ้รียนมีความรู้สึกอบัอาย  เสียหนา้ 
ขยาด  และขลาดกลวัท่ีจะเรียนรู้และลิดรอนความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนได ้  ครูจึงควรใหโ้อกาส
เด็กไดเ้รียนรู้ลงมือกระท า ปฏิบติั  และพิจารณาจากผลงาน  ความตั้งใจจริง  ความสม ่าเสมอ                          
ความขยนัหมัน่เพียร  ความรับผดิชอบตลอดเวลาเรียนซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของการประเมินผล
ความสามารถไม่ใช่เพียงคะแนนสอบเท่านั้น 
 3.  บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีมีการยอมรับ  มองเห็นคุณค่าในตวัผูเ้รียน  ผูเ้รียนเป็น
บุคคลส าคญั  มีคุณค่า  และสามารถเรียนได ้ ผูส้อนควรแสดงความรู้สึกยอมรับอยา่งจริงใจ  และ
กระตุน้ใหผู้เ้รียนยอมรับตนเอง  และเช่ือมัน่วา่สามารถท าไดส้ าเร็จ  ดว้ยความคิดท่ีวา่ “ถา้คุณเช่ือวา่
คุณท าได ้คุณก็ท าไดส้ าเร็จ”   ครูจึงควรยอมรับศิษยว์า่เป็นมนุษย ์มีเลือดเน้ือ  ความคิดความรู้สึก 
และมีความแตกต่างกนัระหวา่งบุคคล   ครูจึงควรเปิดโอกาสให้ศิษยไ์ดแ้สดงออก  เพราะค านึงถึง
ความสามารถความสนใจ  ความถนดัของศิษย ์  ครูยอมรับศิษยด์ว้ยการใส่ใจ  สนใจความคิด
ความรู้สึก  การกระท า  รับฟังขณะศิษย ์ พดูตอบซกัถาม  ใส่ใจ  พดูคุย  ซกัถาม  เพื่อท าใหศิ้ษยรู้์สึก
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มัน่ใจไม่วา้เหว ่ หากครูไม่ยอมรับเด็กจะรู้สึกเจบ็ปวด  สูญเสียความมัน่ใจ  ไม่ตระหนกัถึงคุณค่า
ความส าคญัของตนเอง  และไม่ยอมเรียนรู้  และพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 
 4.  บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีเป็นอิสระ  ครูควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กคิด   แสดงออกอยา่งอิสระ
และยอมรับความผดิพลาดท่ีอาจเกิดข้ึนจากประสบการณ์  ความรู้  และวยัของเด็ก  เพราะเป็นช่วง
แห่งการเรียนรู้  ควรใหโ้อกาส  เวลา  และเรียนรู้  ลองผดิ  ลองถูก ความผดิพลาดหรือไม่สมบูรณ์ 
ไม่ควรต าหนิจนเกินไป  แต่เป็นการเรียนรู้และมีความสมบูรณ์ในเวลาต่อไป  ดว้ยทกัษะความ
ช านาญประสบการณ์ท่ีเพิ่มพูนข้ึน  และความผดิพลาดก็เป็นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้  บรรยากาศ
การเรียนการสอนแห่งความส าเร็จ  เม่ือผูเ้รียนเกิดความส าเร็จแมเ้พียงเล็กนอ้ย  ผูส้อนควรถือโอกาส
เสริมแรงและบอกใหท้ราบถึงความส าเร็จ  ยนิดี  ช่ืนชม  พอใจ  กบัความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนเพื่อเป็น
ก าลงัใจใหศิ้ษยไ์ดเ้รียนรู้ต่อไป  เป็นรางวลัแห่งความส าเร็จ  ผูส้อนท่ีสร้างสรรคจ์ะใหค้วามส าคญั
และเนน้ความส าเร็จมากกวา่ความลม้เหลว  เพราะ“บุคคลจะเรียนรู้จากความส าเร็จท่ีรู้วา่ตนเองมี
ความสามารถท าไดม้ากกวา่ความลม้เหลว หรือท าไม่ได”้ 
 5.  บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเอ้ืออ านวยให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์จึงควรเป็น
บรรยากาศท่ีเตม็ไปดว้ยความอบอุ่น  การยอมรับ  การไวว้างใจ  การใหอิ้สระ  ทา้ทาย  ความส าเร็จ
เป็นโอกาสใหเ้ด็กไดส้ ารวจศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  ตลอดจนเสริมสร้างใหเ้ด็กมีความกลา้ท่ีจะ
ท างานท่ีสลบัซบัซอ้นและไดรั้บก าลงัใจจากครู  เม่ือเด็กประสบความส าเร็จหรือผดิพลาดเกิดข้ึน
บรรยากาศการเรียนการสอนในหอ้งเรียนจึงมีผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กมาก
หอ้งเรียนท่ีเด็กมีอิสระ  ไม่ถูกควบคุมจากระเบียบวนิยั  ท่ีเคร่งครัดจนเกินไป  รวมทั้งการส่งเสริม
ใหเ้ด็กแต่ละคนรู้จกัการแกปั้ญหา  การจดัตารางเรียนใหผู้เ้รียนไดมี้เวลาวา่งบา้ง  รวมทั้งการ
ส่งเสริมการท างานกลุ่มและเด่ียว  จะเป็นการเสริมสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวยต่อการพฒันา
ความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนและครูท่ีมีความคิดสร้างสรรคก์็จะสามารถสร้างสรรคบ์รรยากาศเพื่อ
พฒันาความคิดสร้างสรรค ์  การจดัประสบการณ์ระดบัมธัยมศึกษาในโรงเรียนเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคน์ั้นท าไดห้ลายวธีิข้ึนอยูก่บับทบาทของครู  และพฤติกรรมการสอนของครู เพราะครู
สามารถช่วยกระตุน้ใหเ้ด็กเป็นคนมีเหตุผล รู้จกัใชค้วามคิดอยา่งอิสระป้อนปัญหาและใหเ้ด็กแสดง
ความคิดเห็นโดยการตั้งค  าถาม   
จากการศึกษาแนวทางและหลกัการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคต์ามแนวคิดของนกัจิตวทิยาและ
นกัการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญดงักล่าวขา้งตน้   ผูว้ิจยัไดท้  าการวเิคราะห์และสังเคราะห์แนวคิด
หลกัการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ เพื่อเป็นการสรุปหลกัการท่ีส าคญัในการส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคใ์ชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดวธีิสอนและกิจกรรมการสอนส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี   4  สรุปไดด้งัน้ี 
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1. จดัการเรียนรู้โดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยใหผู้เ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง   เรียนรู้จากการ 
ปฏิบติัจริง 
2. ฝึกการคิดท่ีส่งเสริมเอ้ือต่อการคิดสร้างสรรค ์ เช่น   ฝึกทกัษะการคิดการแกปั้ญหา   
และการจินตนาการ   โดยใชเ้ทคนิคการระดมพลงัสมอง  การใชค้  าถามปลายเปิด  การใชเ้ทคนิคซิน
เน็คติตส์ 
3. จดับรรยากาศในการเรียนรู้ใหมี้อิสระในการคิด   มีอิสระในการปฏิบติังาน  และมี 
อิสระในการเรียนรู้ 
4. สร้างแรงจูงใจ โดยเฉพาะแรงจูงใจภายใน  ไดแ้ก่  ความอยากรู้อยากเห็น   ความเช่ือมัน่ 
ในตนเอง  และความกลา้แสดงออก  เป็นตน้ 
5. สร้างผูเ้รียนใหเ้ห็นคุณค่าของการคิดสร้างสรรคก์ารแกปั้ญหาและคุณค่าของการคิด 
ดว้ยตนเอง 
6. ใหก้ารเสริมแรงทางบวก 
3.6 อุปสรรคของการพฒันาความคิดสร้างสรรค์  
นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาไดใ้หร้ายละเอียดไวด้งัน้ี  
ซิมพเ์บอร์ก (Simpberg, 2007, p. 119 อา้งถึงใน  โสพล  มีเจริญ, 2548, หนา้ 44-47) กล่าววา่
อุปสรรคท่ีขดัขวางการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องมนุษยมี์ 3 ประการคือ  
1. อุปสรรคดา้นการรับรู้ (Perceptual block) อุปสรรคดา้นการรับรู้ไดแ้ก่  การท่ีคนเราไม่สามารถ
มองเห็นปัญหาท่ีแทจ้ริงได ้เป็นเหตุใหก้ารแกปั้ญหานั้นด าเนินไปโดยปราศจากเป้าหมายท่ีชดัเจน
และแน่นอน ตวัอยา่งเช่น  
   1.1 ความยากในการจ าแนกปัญหาท่ีแทจ้ริงจากปัญหาทัว่ไปซ่ึงเปรียบเสมือน 
นายแพทยท่ี์พยายามรักษาคนไขโ้ดยไม่ทราบสาเหตุของโรคท่ีแทจ้ริง  
   1.2 การมองปัญหาแคบเกินไป ขาดการพิจารณาสภาพแวดลอ้มของปัญหานั้น  
   1.3 ความสามารถท่ีจะเขา้ใจคาจากดัความหรือนิยามของปัญหานั้นเป็นเหตุใหส่ื้อ 
ความเขา้ใจตรงกนัไม่ได ้ 
   1.4 ความไม่สามารถท่ีจะใชป้ระสาทสัมผสัทั้งหลายในการสังเกต  การสังเกตนั้นเราสามารถใช้
ประสาทสัมผสัทั้งหมด คือ  ตา  หู  จมูก  และกายสัมผสั  ช่วยในการสังเกตได ้ 
   1.5 ความยากท่ีจะมองเห็นความสัมพนัธ์ของวตัถุ  หรือเหตุการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกนั  
(Remote relationship) นอ้ยท าใหไ้ม่สามารถแกปั้ญหาได ้ 
   1.6 การมองขา้มส่ิงท่ีใกลต้วัหรือส่ิงท่ีเด่นชดั  ซ่ึงบางคร้ังความเคยชินกบัปัญหาหรือสถานการณ์ท่ี
คุน้เคยอาจท าใหม้องขา้มประเด็นท่ีน่าสนใจไปได ้ 
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   1.7 ความลม้เหลวในการจ าแนกเหตุและผลมีหลายสถานการณ์ท่ียากแก่การแยกแยะไดอ้ยา่ง
ชดัเจนวา่อะไรเป็นสาเหตุท่ีท าใหเ้กิดผลเช่นนั้นผูท่ี้มีความคิดสร้างสรรคสู์งจะไม่ด่วนสรุปสาเหตุ
และผลจนกวา่จะรู้แน่ชดัเสียก่อน 
2. อุปสรรคดา้นวฒันธรรม (Cultural block) อุปสรรคดา้นวฒันธรรม  เป็นผลเน่ืองมาจากกฎเกณฑ์
ของสังคมซ่ึงเป็นส่ิงก าหนดใหบุ้คคลตอ้งมีพฤติกรรมอยูใ่นกรอบระเบียบแบบแผน  ท าใหมี้ผลต่อ
การสกดักั้นความทา้ทายต่อการคิดคน้ในส่ิงใหม่ ๆ และความเปล่ียนแปลงซ่ึงเป็นคุณลกัษณะ
ความคิดสร้างสรรคข์องบุคคลอุปสรรคประเภทน้ีไดแ้ก่  
   2.1 ความตอ้งการท าตามแบบอยา่งในกรอบท่ีไม่แตกต่างจากผูอ่ื้นท าให้เกิดรูปแบบพฤติกรรม
และการมองปัญหาท่ีคลา้ยคลึงกนั การหาวธีิแกปั้ญหาก็ยดึติดกบัระเบียบแบบแผนมากไป  ท าให้
บางคร้ังไม่สามารถแกปั้ญหาได ้ 
   2.2 การมุ่งเนน้ในความประหยดั   ซ่ึงมีผลท าใหเ้กิดการตดัสินใจท่ีรวดเร็วเกินไปท าใหบุ้คคลไม่
พยายามท่ีจะใชค้วามคิดของตนในส่ิงท่ีแปลกใหม่ไม่ซ ้ ากบัของเดิม  เพราะการกระท า  เช่น   น้ีตอ้ง
ลงทุนทั้งเวลาและเงินมากข้ึน  ซ ้ ายงัไม่แน่ใจในความส าเร็จดว้ย  
   2.3 ความกลวัท่ีจะเป็นคนท่ีไม่สุภาพเรียบร้อย  กลวัผูอ่ื้นเห็นวา่เป็นบุคคลท่ีน่าร าคาญ   จึงท าให้
ขาดความอยากรู้อยากเห็น  ไม่กลา้ซกัถามหรืออภิปรายในส่ิงท่ีตนยงัไม่เขา้ใจ  ท าใหก้ลายเป็นคนท่ี
ขาดจิตส านึกแห่งการสืบคน้ (Inquiring mind)  
   2.4 การมุ่งเนน้ในเร่ืองการแข่งขนัหรือความร่วมมือกนัมากเกินไปบุคคลทัว่ไปมกัคิดวา่การ
ร่วมมือกนันั้นแต่ละคนตอ้งลดความคิดของตนเองลง  เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความคิดของกลุ่มหรือ
ลดความขดัแยง้ลง  ซ่ึงเป็นความเขา้ใจท่ีไม่ถูกตอ้งนกั  ความจริงความร่วมมือหมายถึง  การท างาน
ร่วมกบับุคคลอ่ืนได ้ โดยตอ้งสามารถอธิบายหรือช้ีแจงความคิดของตนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจหรือยอมรับ
ได ้ ส่วนการมุ่งแข่งขนัจนเกินไปนั้นก็มีผลท าใหบุ้คคลมองขา้มเป้าหมายท่ีแทจ้ริงของงานนั้นไป
โดยจะมุ่งเอาชนะแต่อยา่งเดียวท าใหล้ะเลยความคิดริเร่ิมของตนต่อไป  
   2.5 การยดึมัน่สถิติมากเกินไป  การยดึมัน่ในตวัเลขโดยไม่ไดพ้ิจารณาตวัแปรอ่ืนๆ              ท่ี
เก่ียวขอ้งรวมทั้งสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงไปท าใหเ้ขา้ใจสภาพความเป็นจริงผดิไปได ้ 
   2.6 ความยากในการสรุปอา้งอิงพฤติกรรมของแต่ละบุคคล  เพราะแต่ละบุคคลก็มีพฤติกรรมเป็น
เอกลกัษณ์ของตนเอง  จึงเป็นการยากในการมอบหมายงานท่ีเหมาะสมกบัแต่ละบุคคล  
   2.7 การยดึมัน่ในเหตุผลและความจริงมากเกินไปหรือการหลงเช่ือความจริงในอดีตมากเกินไปมี
ผลท าใหบุ้คคลขาดความคิดสร้างสรรคไ์ด ้ เช่น  ถา้เราเช่ือวา่พาหนะท่ีเบากวา่อากาศเท่านั้นท่ี
สามารถบินได ้บดัน้ีก็ยงัคงไม่มีเคร่ืองบินใช ้ 
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   2.8 การขาดความประนีประนอมในความคิดเห็นท่ีไม่สอดคลอ้งกนัเขา้ดว้ยกนัซ่ึงส่วนมากแลว้
บุคคลส่วนใหญ่จะมีแนวโนม้ท่ีจะต่อตา้นหรือไม่ยอมรับความคิดท่ีไม่ตรงกบัตนโดยส้ินเชิง   และ
จะยอมรับความคิดเห็นท่ีตรงกบัตนในทนัที   ลกัษณะเช่นน้ีมีผลท าใหไ้ม่เกิดความคิดใหม่ข้ึนมา 
   2.9 การมีความรู้เก่ียวกบัขอบข่ายงานท่ีปฏิบติัมากหรือนอ้ยเกินไป  บุคคลท่ีมีความรู้นอ้ยหรือแคบ
เกินไปก็ไม่สามารถน ามาอภิปรายและสร้างสรรคใ์ห้เกิดความคิดริเร่ิมใหม่ ๆ ข้ึนมาเช่น เดียวกนักบั
บุคคลท่ีมีความรู้มากหรือเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองนั้นๆ จะมีความรู้สึกวา่ความคิดของตนถูกตอ้ง
ดีกวา่ผูอ่ื้นเสมอจึงไม่รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นเลย ลกัษณะเช่นน้ีก็เป็นอุปสรรคต่อความคิด
สร้างสรรคข์องบุคคลในองคก์รนั้น ๆ  
   2.10 การมีความเช่ือวา่ความคิดฝันเป็นส่ิงไร้ค่าบุคคลจึงไม่ยอมรับฟังความคิดฝันในส่ิงแปลกใหม่
โดยเห็นวา่เป็นเร่ืองเพอ้ฝันไร้สาระ  ซ่ึงความเป็นจริงแลว้ประดิษฐก์รรมใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนนั้นส่วน
ใหญ่จะไดม้าจากความคิดฝันมาก่อนทั้งนั้น  
3. อุปสรรคดา้นอารมณ์ (Emotional block)   อุปสรรคดา้นอารมณ์จดัเป็นอุปสรรคท่ีส าคญัประการ
หน่ึงทั้งน้ีเพราะอารมณ์ของบุคคลอนัไดแ้ก่  ความโกรธ  ความกลวั  ความรัก  ความชอบ ความ
เกลียดเป็นตน้  นบัวา่มีความส าคญัต่อปัญหาและเหตุผล  ถา้บุคคลมีอารมณ์เกิดข้ึนสูงความสามารถ
ทางปัญญาและเหตุผลของคนนั้น  ก็จะต ่าลง  นั้นคืออารมณ์เป็นตวัสกดักั้นความคิดและเหตุผล
ตลอดจนความคิดสร้างสรรคข์องบุคคล  อุปสรรคทางอารมณ์ท่ีส าคญัคือ  
   3.1 ความกลวัท่ีจะท าผดิหรือท าในส่ิงท่ีผูอ่ื้นมองเห็นวา่โง่  ดว้ยความกลวัเช่นน้ีจึงท าใหสู้ญเสีย
ความคิดท่ีดี ๆ ไป  เพราะเจา้ของความคิดไม่กลา้ท่ีจะเสนอความคิดนั้นออกมาดว้ยเกรงวา่    จะถูก
ผูอ่ื้นมองเห็นวา่เป็นเร่ืองไร้สาระ  
   3.2 การด่วนตดัสินใจยอมรับความคิดอนัแรกท่ีเกิดข้ึนทนัที  โดยไม่เปิดโอกาสคิดหาแนวทางอ่ืน
ท่ีแตกต่างออกไป  ความจริงความคิดอนัแรกอาจไม่ใช่ความคิดท่ีดีท่ีสุดเสมอไปอาจมีความคิดอ่ืนท่ี
ดีกวา่ได ้  ถา้ยอมรับตั้งแต่ความคิดอนัแรกแลว้จะเป็นการสกดักั้นความคิดอ่ืนๆไป  
   3.3 การท่ีบุคคลยดึติดกบัความคิดของตนเอง  บุคคลส่วนมากมกัจะยดึติดความคิดความเช่ือของ
ตนและยากท่ีจะเปล่ียนแปลงตามความคิดหรือขอ้เสนอแนะของบุคคลอ่ืนและ  จะต่อตา้นความคิด
ท่ีไม่ตรงกบัความคิดของตนเองดว้ย  
   3.4 ความไม่อดทนอดกลั้นต่อการแสวงหาวธีิแกปั้ญหาท่ียุง่ยาก  บุคคลทัว่ไปส่วนมากจะมุ่งหวงั
ในผลส าเร็จไวสู้งเม่ืองานนั้นประสบปัญหาก็จะเกิดความคบัขอ้งใจและมุ่งท่ีจะแกปั้ญหานั้นแบบ
หวัชนฝา  ไม่พยายามท่ีจะรวบรวมสติและความคิดในการหาหนทางอ่ืน ๆ  
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   3.5 ความตอ้งการความปลอดภยัสูงเกินไป  ทุกคนมีความตอ้งการความปลอดภยัสูง  แต่ถา้สูงมาก
เกินไปก็ท าใหเ้ราเป็นโรคประสาทไดแ้ละเม่ือบุคคลต่างมุ่งไปท่ีความปลอดภยัของตวัเองแลว้ ก็จะมี
ผลท าใหล้ะเลยต่อโอกาสท่ีจะรับรู้ส่ิงใหม่ ๆ ไปอยา่งน่าเสียดาย  
   3.6 ความกลวัต่อการนิเทศแนะน าและไม่วางใจเพื่อนร่วมงาน  ความรู้สึกเช่นน้ีท าให้บุคคลขาด
ความเช่ือมัน่และความไวว้างใจซ่ึงกนัและกนั   ซ่ึงเป็นพื้นฐานส าคญัต่อการสกดักั้นความสามารถ
ในการแกปั้ญหาและการกระท ากิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์ 
   3.7 การขาดความพยายามท่ีจะแกปั้ญหาโดยตลอดจนแกปั้ญหาไดส้ าเร็จ  บุคคลส่วนมากชอบท่ีจะ
ด าเนินโครงการใหม่ ๆ และใหค้วามสนใจกบัโครงการนั้นในระยะสั้นๆในระยะยาวบุคคลมกัขาด
การเอาใจใส่ติดตามแกปั้ญหาและหาวธีิการใหม่ ๆ มาด าเนินใหโ้ครงการส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
   3.8 การขาดแรงจูงใจในการแกปั้ญหา  สาเหตุเน่ืองจากขาดผูเ้ห็นดว้ยหรือขาดผูส้นใจในแนวทาง
แกปั้ญหาท่ีตนไดเ้สนออาจเป็นเพราะไม่แน่ใจในแนวทางแกปั้ญหานั้นหรือมีความรู้ความเขา้ใจไม่
ดีพอ   จึงมีผลท าใหผู้เ้สนอทางแกน้ั้นขาดแรงจูงใจท่ีจะคิดต่อไป 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ผูว้จิยัสามารถสรุปไดว้า่   อุปสรรคของการพฒันาความคิดสร้างสรรคมี์หลาย
ปัจจยั  ไดแ้ก่  อุปสรรคดา้นการรับรู้   อุปสรรคดา้นวฒันธรรม  อุปสรรคดา้นอารมณ์ 
3.7 แนวคิดทีเ่กี่ยวกบัการวดัและเคร่ืองมือวดัความคิดสร้างสรรค์ 
อารี  พนัธ์มณี  (2547, หนา้ 207-232) การความคิดสร้างสรรค ์  มีจุดมุ่งหมายเพื่อใชเ้ป็นแนวทางใน
การส่งเสริมพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียนให้เจริญถึงขีดสูงสุดนอกจากนั้นยงัเป็นขอ้มูลใน
การจดัโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมอีกดว้ย  ซ่ึงการวดัความคิดสร้างสรรคไ์ดมี้
นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษาไดท้  าการศึกษาและพฒันาเคร่ืองมือการวดัความคิดสร้างสรรค ์ มาเป็น
ล าดบั  ตั้งแต่การใชว้ธีิการสังเกต  พฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสร้างสรรค ์ การวดัจากการ
วาดภาพจากส่ิงเร้าท่ีก าหนดเป็นการถ่ายทอดความคิดสร้างสรรคอ์อกมาเป็นรูปธรรม              การ
วดัจากรอยหยดหมึกโดยใหผู้เ้รียนดูภาพรอยหมึกแลว้คิดตอบจากภาพท่ีผูเ้รียนเห็น  การวดัจากการ
เขียนเรียงความและงานศิลปะ  และการวดัโดยใชแ้บบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ 
เคร่ืองมือวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์นิยมใชก้นัค่อนขา้งแพร่หลายเป็นท่ีรู้จกักนัทัว่ไปไดแ้ก่  
แบบทดสอบของกิลฟอร์ด  ทอร์แรนซ์  และโคเกน  และ  เจลเลนและเออร์แบน  ซ่ึงแบบทดสอบ
ความคิดสร้างสรรคแ์ต่ละชนิดมีรายละเอียดของเคร่ืองมือ  ดงัน้ี 
1. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ด 
(Guilford,  1967, The  nation  of  human  intelligence. p. 197  อา้งอิงใน  ประสาท  อิศรปรีดา, 
2549, หนา้ 155 :)การวดัความคิดสร้างสรรคต์ามทฤษฎีโครงสร้างเชาวปั์ญญาของกิลฟอร์ดถา้จะวดั
ใหค้รบถว้นสมบูรณ์จะตอ้งสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทั้งหมดเซลล ์ แต่ในทางปฏิบติัจะไม่
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วดัทั้งหมด   ซ่ึงกิลฟอร์ดไดส้ร้างแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคส์ าหรับเด็กข้ึนโดยวดัเพียง  1  ใน  
3  ของความสามารถทั้งหมดเท่านั้น  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ด  แบ่งออกเป็น   
2  ฉบบั  คือ  ฉบบัภาษา  (Verbal  tasks)  กบัฉบบัรูปภาพ (Nonverbal  tasks)  แต่ละฉบบั
ประกอบดว้ย  แบบทดสอบยอ่ย  5  ชุด  ดงัน้ี  
1.1 ฉบบัภาษา (Verbal  tasks)  ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย  5  ชุด  คือ 
      ชุดท่ี  1  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DMU  (Divergent-semantic-units)  
เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบออกมาเป็นหน่วย 
      ชุดท่ี  2  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DMC  (Divergent-semantic-classes)  
เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบออกมาเป็นประเภท
หรือกลุ่ม 
      ชุดท่ี  3  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DMR  (Divergent-semantic-relation)  
เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบออกมาในรูปของ
ความสัมพนัธ์ 
      ชุดท่ี  4  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DMS  (Divergent-semantic-systems)  
เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบออกมาในรูปของ
ระบบ 
      ชุดท่ี  5  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DMI  (Divergent-semantic- 
implication)  เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นภาษาแลว้ตอบออกมา
ในรูปการประยกุต ์   
1.2 ฉบบัรูปภาพ (No  verbal  tasks)  ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย  5  ชุด คือ 
      ชุดท่ี  1  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DVU  (Divergent-visual-units) เป็น 
แบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมาในรูปของเป็น
หน่วย 
      ชุดท่ี  2  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DVC  (Divergent- visual -classes)   
เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมาในรูปของ
ประเภทหรือกลุ่ม 
      ชุดท่ี  3  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DVS  (Divergent- visual – systems)  
เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมาในรูปของ
ระบบ 
      ชุดท่ี  4  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DVT  (Divergent- visual – 
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transformation) เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบ
ออกมาในรูปของการแปลงรูป 
      ชุดท่ี  5  แบบทดสอบวดัความสามารถ  DVI  (Divergent- visual –implication)   
เป็นแบบทดสอบท่ีใหคิ้ดหาค าตอบใหม้ากท่ีสุดจากเน้ือหาท่ีเป็นรูปภาพแลว้ตอบออกมาในรูป     
การประยกุต ์   
 การใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องกิลฟอร์ดแต่ละฉบบัจะวดัความคิด
สร้างสรรคเ์พียงดา้นเดียว  หรือใหค้ะแนนแบบเดียว  เช่น  ถา้จะวดัดา้นความคิดคล่องแคล่ว  
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัก็จะใหค้ะแนนตามจ านวนค าตอบท่ีเด็กตอบได ้ แต่ถา้จะวดัดา้นความคิด
ยดืหยุน่  ดา้นความคิดริเร่ิม  หรือดา้นความคิดละเอียดลออ  ก็จะสร้างแบบทดสอบข้ึนใหม่อีก
ต่างหาก  แต่ถา้จ าเป็นจะใชแ้บบทดสอบเดิม  แต่ตอ้งการวดัดา้นอ่ืนจะตอ้งมีค าช้ีแจงแตกต่างกนัถา้
มีทิศทางเดียวกนัก็จะนบัเป็น  1  คะแนน  เป็นตน้ 
 2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ 
 (Khatena, 1977, The  creatively  gifted  child.อา้งอิงใน  ประสาท  อิศรปรีดา, 2549, 
หนา้ 155 ) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์  (Torrance  test  of  creative thinking.)  
ซ่ึงรู้จกักนัแพร่หลายก็คือ  ฉบบัภาษา  (Thinking  creatively  with  words)  และฉบบัรูปภาพ 
(Thinking  creatively  with  picture)  แต่ละฉบบัจะมี  2 ชุด คือ  ชุด  ก  และชุด  ข  ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบคู่ขนาน  ผูใ้ชส้ามารถเลือกใชชุ้ดใดชุดหน่ึงก็ได ้
2.1 ฉบบัภาษา (Verbal  tasks)  แบบทดสอบฉบบัน้ี  ทอร์แรนซ์  เรียกวา่  การคิด 
อยา่งสร้างสรรคด์ว้ยค า  (Thinking  creatively  with  words)  มีทั้งหมด  7  ชุด  ชุดท่ี  1-3  เป็น  ชุด
ถามและเดา  (Ask - and – guess)  ชุดท่ี  4  เป็นชุดปรับปรุงผลงานใหดี้ข้ึน  (Product  improvement)     
ชุดท่ี  5  เป็นชุดประโยชน์แบบแปลกๆ ของส่ิงของ (Unusual  Uses)  ชุดท่ี  6  เป็นชุดค าถาม
แปลกๆ (Unusual  questions)  และชุดท่ี  7  เป็นชุดคิดแบบสมมติ (Just  suppose) 
        ชุดท่ี  1-3  ชุดถามและเดา  (Ask – and – guess) แบบทดสอบชุดน้ีจะเร่ิมดว้ยการ
ใหผู้ถู้กทดสอบดูภาพท่ีก าหนดให ้ แลว้กระตุน้ใหเ้ขาถามค าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนในภาพนั้น  ให้
เขาเดาสาเหตุหรือให้เหตุผลในส่ิงท่ีเกิดข้ึนและเดาผลลพัธ์ท่ีจะตามมา 
        ชุดท่ี  4  ชุดปรับปรุงผลผลิตใหดี้ข้ึน (Product  improvement)  แบบทดสอบชุดน้ี
จะเป็นภาพตุก๊ตาสุนขั  ผูท้ดสอบจะใหเ้ด็กดูภาพแลว้ใหเ้ด็กจินตนาการและตอบดว้ยค าพดูวา่ควรจะ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงตุก๊ตาสุนขัตวันั้นอยา่งไรบา้ง  เพื่อใหเ้ป็นตุก๊ตาท่ีน่าเล่น  และใหเ้กิดความ
สนุกสนานมากข้ึน 
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        ชุดท่ี  5  ชุดประโยชน์แบบแปลกๆ ของส่ิงของ (Unusual  uses)  เป็นแบบทดสอบ
ท่ีคลา้ยกบัชุดประโยชน์ของกอ้นอิฐของกิลฟอร์ด  เช่น  กระป๋องมีประโยชน์อะไรบา้งตอบมาให้
มากท่ีสุด 
        ชุดท่ี  6  ชุดค าถามค าแปลกๆ (Unusual  questions) เป็นแบบทดสอบท่ีใหผู้ต้อบ
คิดค าถามท่ีแปลกๆมาใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้
        ชุดท่ี  7  ชุดการคิดแบบสมมติ (Just  sippose)  แบบทดสอบชุดน้ีจะกระตุน้ให้
ผูต้อบเกิดจินตนาการจากการสมมติในส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได ้ เช่น  ถา้ฝนท่ีตกลงมาแขง็ตวัเป็นน ้าแขง็
และเมด็ฝนคา้งอยูใ่นอากาศโดยไม่เคล่ือนลงมา  จะเกิดอะไรข้ึน  ตอบมาใหไ้ดม้ากท่ีสุด 
 นิธิ  เมฆขจร  (2547, หนา้  66-67) เกณฑก์ารใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรคข์อง
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ฉบบัภาษา  จะใหค้ะแนนตามดา้นการคิดเพียง  3  
ดา้น  คือ  ดา้นความคิดคล่องแคล่ว  ดา้นความคิดริเร่ิม  และดา้นความคิดยดืหยุน่  และในชุดท่ี  6  ท่ี
มีการใชก้นัในฉบบัก่อนๆนั้นไดถู้กตดัไปเน่ืองจากมีผลการศึกษาพบวา่ชุดท่ี  6  ไม่มีความสัมพนัธ์
ชดัเจนกบัความสามารถในการคิดสร้างสรรคข์องบุคคลดงัน้ีจึงเหลือเพียง  6  ชุด  โดยแต่ละชุดมี
เกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน  ดงัน้ี      
 ชุดท่ี  1  ชุดถามและเดา (Ask – and – guess)  กิจกรรมการตั้งค  าถาม  มีเกณฑก์ารตรวจ
ใหค้ะแนน  ดงัน้ี 
1. ความคิดคล่องแคล่ว  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าถามท่ีตั้งข้ึนจะให้ 
คะแนนค าถามละ  1  คะแนน  แต่ถา้ค าตอบท่ีเก่ียวกบัการตั้งค  าถามนั้นตอบจากรูปภาพท่ีปรากฏให ้ 
0  คะแนน 
2. ความคิดริเร่ิม  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่โดยจะให้ 
คะแนนกลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้ 0  คะแนน 
3. ความคิดยดืหยุน่  จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัคะแนนจากกลุ่มค าตอบโดยจะให้ 
คะแนนกลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน 
 ชุดท่ี  2-3  ชุดถามและเดา (Ask – and – guess)  กิจกรรมการคาดเดาสาเหตุและกิจกรรม
การคาดเดาผลท่ีจะเกิดตามมา   มีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน  ดงัน้ี 
1. ความคิดคล่องแคล่ว  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีคิดได ้ โดยให้ 
คะแนน  ค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ค าตอบนั้นไม่มีความสัมพนัธ์กบัภาพท่ีก าหนดให ้ให ้ 0  
คะแนน 
2. ความคิดริเร่ิม  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่โดยจะให้ 
คะแนน  กลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้ 0  คะแนน 
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3. ความคิดยดืหยุน่  จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัคะแนนจากกลุ่มค าตอบโดยจะให้ 
คะแนน  กลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน 
 ชุดท่ี  4  ชุดปรับปรุงผลผลิตใหดี้ข้ึน (Product  improvement)  มีเกณฑก์ารตรวจให้
คะแนน  ดงัน้ี 
1. ความคิดคล่องแคล่ว  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีคิดได ้ โดยให้ 
คะแนนค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ค าตอบนั้นไม่ไดป้รับปรุงเพื่อน ามาใชใ้นการเล่น ให ้ 0  
คะแนน 
2. ความคิดริเร่ิม  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่โดยจะให ้
คะแนนกลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้ 0  คะแนน 
3. ความคิดยดืหยุน่  จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัคะแนนจากกลุ่มค าตอบโดยจะให้ 
คะแนนกลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน 
 ชุดท่ี  5  ชุดประโยชน์แบบแปลกๆ ของส่ิงของ (Unusual  uses)  มีเกณฑก์ารตรวจให้
คะแนน  ดงัน้ี 
1. ความคิดคล่องแคล่ว  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีคิดได ้ โดยให้ 
คะแนน  ค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ค าตอบนั้นเป็นการดดัแปลงแบบเพอ้ฝันหรือท าในส่ิงท่ี
เป็นไปไม่ได ้ให ้  0  คะแนน 
2. ความคิดริเร่ิม  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่โดยจะให้ 
คะแนน  กลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้ 0  คะแนน 
3. ความคิดยดืหยุน่  จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัคะแนนจากกลุ่มค าตอบโดยจะให้ 
คะแนน  กลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน 
 ชุดท่ี  6 ชุดการคิดแบบสมมติ (Just  suppose)  มีเกณฑก์ารตรวจใหค้ะแนน  ดงัน้ี 
1. ความคิดคล่องแคล่ว  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีคิดได ้ โดยให้ 
คะแนน  ค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ค าตอบนั้นมีความใกลเ้คียงกนัมาก ให ้ 0  คะแนน 
2. ความคิดริเร่ิม  จะตรวจใหค้ะแนนโดยการนบัจ านวนค าตอบท่ีแปลกใหม่โดยจะให้ 
คะแนน  กลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน  แต่ถา้ตอบค าตอบซ ้ ากบัในคู่มือให ้ 0  คะแนน 
3. ความคิดยดืหยุน่  จะตรวจให้คะแนนโดยการนบัคะแนนจากกลุ่มค าตอบโดยจะให้ 
คะแนน  กลุ่มค าตอบละ  1  คะแนน 
 2.2 ฉบบัรูปภาพ (No  verbal  tasks)  แบบทดสอบฉบบัน้ี  ทอร์แรนซ์  เรียกวา่การคิด
อยา่งสร้างสรรคด์ว้ยภาพ  (Thinking  creatively  with  Picture)  ซ่ึงมี  2  ฉบบั  คือ  ฉบบั  ก  และ  
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ฉบบั  ข  ผูด้  าเนินการสอบสามารถเลือกใชฉ้บบัใดก็ได ้ แบบทดสอบทั้งฉบบั  ก  และฉบบั  ข  
ประกอบดว้ยแบบทดสอบยอ่ย  3  ชุด  หรือ  3  กิจกรรม  ดงัน้ี 
 กิจกรรมท่ี  1 :  การวาดภาพ  (Picture  construction)  กิจกรรมน้ีจะใหเ้ด็กวาดต่อเติมส่วน
ของภาพท่ีก าหนดให ้(ภาพท่ีก าหนดในฉบบั  ก  จะเป็นภาพคลา้ยรูปไข่  ฉบบั  ข  จะเป็นภาพคลา้ย
รูปถัว่)  โดยใชว้าดเป็นภาพของอะไรก็ไดใ้หส้มบูรณ์  ใหเ้ด็กพยายามคิดและวาดภาพท่ีแปลก ๆ 
แลว้เพิ่มเติมรายละเอียดเพื่อใหเ้ป็นภาพท่ีน่าสนใจ  เร้าใจ  และแปลกใหม่  ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท า
ได ้ เม่ือวาดเสร็จแลว้ใหคิ้ดช่ือภาพนั้น ๆ ใหเ้ป็นช่ือท่ีแปลกๆแลว้เขียนไวใ้ตภ้าพดงักล่าว 
 กิจกรรมท่ี  2  :  การต่อเติมภาพใหส้มบูรณ์ (Picture  completion)  กิจกรรมน้ีจะมีภาพ
เส้นซ่ึงเป็นส่วนของภาพ ๆ หน่ึงจ านวน  10  ภาพ  ใหเ้ด็กต่อเติมภาพดงักล่าวใหเ้ป็นรูปหรือภาพ
อะไรก็ไดใ้หส้มบูรณ์  ให้เด็กพยายามคิดและต่อเติมให้เป็นภาพท่ีแปลก ๆ แลว้เพิ่มเติม  รายละเอียด
เพื่อใหเ้ป็นภาพท่ีน่าสนใจเร้าใจ  และแปลกใหม่  ใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้ เม่ือวาดเสร็จแลว้ใหคิ้ด
ช่ือภาพนั้น ๆ ใหเ้ป็นช่ือท่ีแปลก ๆ แลว้เขียนไวใ้ตภ้าพดงักล่าว 
 กิจกรรมท่ี  3  :  ใหต่้อเติมภาพเส้นคู่ขนานหรือวงกลม  กิจกรรมน้ีถา้เป็นฉบบั  ก  จะมี
ภาพเส้นคู่ขนาน  จ  านวน  30  คู่  ถา้เป็นฉบบั ข  จะมีวงกลมจ านวน  30  รูป  ในการสอบจะใหเ้ด็ก
วาดภาพส่ิงใด ๆ ก็ได ้ โดยใชภ้าพท่ีก าหนดใหเ้ป็นส่วนประกอบส าคญัของภาพหรืออาจจะต่อเติม
เส้นคู่ขนาน(หรือวงกลม)  หลายๆ ภาพเขา้ดว้ยกนัเป็นภาพเดียวกนัก็ได ้ ใหเ้ด็กพยายามคิดและวาด
เป็นภาพท่ีแปลกๆ พยายามวาดเป็นภาพต่างๆ กนัใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ หลงัจากวาดเสร็จแลว้
ใหต้ั้งช่ือภาพแต่ละภาพเป็นช่ือแปลกแลว้เขียนก ากบัไวใ้ตภ้าพแต่ละภาพนั้น ๆ ในการสอบเด็กจะมี
เวลาท ากิจกรรมกิจกรรมละ  10  นาที  โดยก่อนสอบผูด้  าเนินการสอบตอ้งกระตุน้ให้เด็กเห็น
ความส าคญัและเกิดแรงจูงใจในการท าขอ้สอบ  วธีิการทดสอบท าไดท้ั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็น
กลุ่ม  ในการใหค้ะแนนมีเกณฑใ์หค้ะแนนดา้นความคิดคล่องแคล่ว  ดา้นความคิดยดืหยุน่  ดา้น
ความคิดริเร่ิม  และดา้นความคิดละเอียดลออ 
 การใหค้ะแนนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์  มีการใหค้ะแนนแบ่ง
ออกเป็น  4  ดา้น  คือ  ดา้นความคิดคล่องแคล่ว (Fluency)  ดา้นความคิดยดืหยุน่ (Flexibility)         
ดา้นความคิดริเร่ิม (Originality)  และดา้นความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
 3. แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องวอลลาสและโคแกน 
 ดิลก  ดิลกานนท ์(2534, หนา้ 39)เคร่ืองมือวดัความคิดสร้างสรรคข์องวอลลาสและโค
แกนสร้างข้ึนจากพื้นฐานความคิดดา้นการโยงสัมพนัธ์  ตามการใหนิ้ยามวา่  ความคิดสร้างสรรค์
เป็นความสามารถในการโยงสัมพนัธ์ของวตัถุหรือเหตุการณ์ไปสู่สถานการณ์ท่ีแปลกใหม่และเป็น
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ประโยชน์   ซ่ึงลกัษณะเคร่ืองมือวดัของวอลลาสและโคแกนมีลกัษณะคลา้ยกบัของทอร์แรนซ์คือ
แบ่งออกเป็น  2  ฉบบั  ดงัน้ี   
 1. ฉบบัท่ีเป็นภาษา (Verbal)  แบ่งออกเป็นแบบทดสอบยอ่ย  3 ฉบบั  คือ 
      1.1 ฉบบัท่ี  1  การยกตวัอยา่ง (Instances)  เป็นการใหบ้อกช่ือส่ิงของตามลกัษณะท่ี
ก าหนดมาใหม้ากท่ีสุด  เช่น  ใหบ้อกช่ือส่ิงของท่ีมีลกัษณะกลมมาใหม้ากท่ีสุด 
      1.2 ฉบบัท่ี  2  การบอกประโยชน์ของส่ิงของ  (Alternate  uses)  เป็นการใหบ้อกการ
ใชป้ระโยชน์ท่ีแปลกใหม่ของส่ิงของท่ีก าหนดใหน้อกเหนือจากท่ีใชป้ระโยชน์ตามปกติ  เช่น  ให้
บอกประโยชน์ของถว้ยกาแฟหรือหนงัสือพิมพม์าใหม้ากท่ีสุด 
      1.3  ฉบบัท่ี  3  การบอกความคลา้ยคลึง  (Simulate)  เป็นการใหบ้อกความคลา้ยคลึง
กนัของมนัฝร่ังและหวัผกักาดมาใหม้ากท่ีสุด 
 2. ฉบบัท่ีเป็นแบบทดสอบรูปภาพ (Visual) แบ่งออกเป็นแบบทดสอบยอ่ย  2  ฉบบั  คือ 
      2.1  ฉบบัท่ี  1  การบอกความหมายของภาพ  (Pattern  meaning)  เป็นการใหบ้อก
ความหมายของภาพท่ีก าหนดใหม้าใหม้ากท่ีสุด 
      2.2  ฉบบัท่ี  2  การบอกความหมายของเส้น  (Line  meaning)  เป็นการใหบ้อก
ความหมายของเส้นจากภาพท่ีก าหนดใหม้าใหม้ากท่ีสุด 
 การตรวจใหค้ะแนนจากแบบทดสอบมีการใหค้ะแนน  2  ลกัษณะ  คือ  คะแนนความ
คล่องแคล่ว (Fluency)  ซ่ึงหมายถึงจ านวนค าตอบท่ีไดม้าทั้งหมด  และคะแนนความคิดริเร่ิม 
(Uniqueness)  หมายถึง  จ  านวนค าตอบท่ีไม่ซ ้ ากบัของผูอ่ื้นในกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบขอ้สอบนั้น 
 4. แบบทดสอบของเจลเลนและเออร์บนั 
 ดิลก  ดิลกานนท ์ (2534, หนา้  40-44) เคร่ืองมือวดัความคิดสร้างสรรคข์องเจลเลนและ
เออร์บนัสร้างข้ึนจากพื้นฐานความคิด  ตามนิยามวา่  ความคิดสร้างสรรค ์ หมายถึง  การคิดอยา่งมี
สาระ  (Productive  thinking)  ในเชิงนวตักรรม  จินตนาการ  และความคิดอเนกนยั  ซ่ึง
ประกอบดว้ย  ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency)  ความคิดยดืหยุน่ (Flexibility)   ความคิดริเร่ิม 
(Originality)  ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  ความกลา้เส่ียง (Risk-taking)  และอารมณ์ขนั 
(Humor)  ซ่ึงลกัษณะเคร่ืองมือวดัของเจลเลนและเออร์บนัน้ีจะก าหนดใหผู้เ้ขา้สอบแสดง
ความสามารถทางการคิดอยา่งมีสาระของเขาดว้ยการต่อเติมภาพท่ีก าหนดให ้  ซ่ึงเป็นกรอบ
ส่ีเหล่ียมจตุัรัสขนาดประมาณ  5 X 5 น้ิว  ภายในกรอบส่ีเหล่ียมจะมีภาพเส้นและจุดอยู ่ 5  แห่งและ
อยูภ่ายนอกกรอบอีก  1  แห่ง  รวมเป็น  6  แห่ง  โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน  11  เกณฑ ์ ดงัน้ี   
1. ความสมบูรณ์  (Completion)  มีการต่อเติมภาพท่ีก าหนดใหซ่ึ้งมี  6  ส่วนจะไดส่้วนละ   
1  คะแนน 
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2. การเพิ่มเติม  (Additions)  การขยายหรือเพิ่มเติมของภาพในแต่ละส่วนใหมี้ความหมาย 
มากข้ึน  จะใหส่้วนละ  1  คะแนน 
3. เน้ือหาใหม่ (New  elements)   ภาพหรือสัญลกัษณ์ท่ีต่อเติมเพิ่มลงไปโดยเป็นอิสระ 
จากส่วนของภาพท่ีก าหนดใหจ้ะใหค้ะแนนเพิ่มภาพละ  1  คะแนน  คะแนนสูงสุดจะใหไ้ดไ้ม่เกิน  
6  คะแนน 
4. การต่อโยงดว้ยเส้น  (Connections  made  with  a  line)  ภาพหรือส่วนของภาพถา้มี 
การลากเส้นเช่ือมดยงระหวา่งภาพเขา้ดว้ยกนัจะใหค้ะแนนในการโยงส่วนละ  1  คะแนน  คะแนน
สูงสุดให ้ 6  คะแนน 
5. การเช่ือมโยงใหเ้กิดภาพเป็นเร่ืองราว  (Connections  made  to  produce  a  theme)   
ภาพหรือส่วนของภาพใดท่ีท าใหดู้เป็นเร่ืองเป็นราวหรือเกิดเป็นภาพรวมจะไดส่้วนละ  1  คะแนน  
คะแนนสูงสุดให ้ 6  คะแนน 
6. การขา้มเส้นกั้นเขตโดยใหส่้วนของภาพต่อให้ต่อเน่ืองกนั (Boundary – breaking  that   
is  fragment – dependent)   ภาพท่ีมีการต่อเติมรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเดท่ีอยูน่อกกรอบส่ีเหล่ียม
ใหญ่จะได ้ 6  คะแนน 
7. การขา้มเส้นกั้นเขตโดยส่วนของภาพเป็นอิสระแก่กนั (Boundary – breaking  that  is   
fragment – independent) ภาพท่ีต่อเติมเช่ือมโยงรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสปลายเปิดท่ีอยูน่อกกรอบกบัภาพ
ภายในกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่  หรือมีการต่อเติมภาพอ่ืนนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญ่จะได ้ 6  คะแนน 
8. การจดัภาพในลกัษณะภาพสามมิติ  (Perspective)  ส่วนของภาพท่ีมีการต่อเติมใน 
ลกัษณะสามมิติ  คือ  มีส่วนลึกหรือมีระยะใกล ้– ไกลจะไดค้ะแนนส่วนละ  1  คะแนน  คะแนน
สูงสุดจะได ้ 6  คะแนน 
9. อารมณ์ขนั (Humor)  ภาพท่ีแสดงถึงอารมณ์ขนั  มีการลอ้เลียนดว้ยภาพหรือภาษาท่ี 
เพิ่มเขา้ไป  หรือตั้งช่ือภาพท่ีแสดงถึงอารมณ์ขนั  จะไดค้ะแนนสูงสุดไม่เกิน  6  คะแนน 
 
10. ความคิดแปลกใหม่ (Unconventionality)  ภาพท่ีแสดงถึงความคิดแปลก – ใหม่  จาก 
ปกติธรรมดาทัว่ไปโดยพิจารณาจากเกณฑด์งัน้ี 
10.1.1 การเขียนภาพกลบัหวั  จะไดค้ะแนนสูงสุดไม่เกิน  3  คะแนน 
10.1.2 ภาพท่ีเป็นนามธรรม  ใหค้ะแนนสูงสุดไม่เกิน  3  คะแนน 
10.1.3 ภาพท่ีเป็นสัญลกัษณ์หรือการใชค้  าพดู  ใหค้ะแนนสูงสุดไม่เกิน  3   
คะแนน 
10.1.4 การต่อเติมภาพท่ีไม่เป็นภาพท่ีท ากนัทัว่ไป  จะใหค้ะแนนสูงสุดไม่เกิน  3   
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คะแนน  แต่ถา้มีการต่อเติมภาพในลกัษณะต่างๆ ดงัน้ี 
- รูปคร่ึงวงกลมต่อเติมเป็นดวงอาทิตยห์รือหนา้คน 
- รูปมุมฉากต่อเติมเป็นบา้นหรือกล่อง 
- รูปเส้นโคง้ต่อเป็นงู  ตน้ไม ้ หรือดอกไม ้
- รูปเส้นประต่อเป็นถนน  ตรอก  หรือทางด่วน เป็นตน้ 
ภาพท่ีมีการต่อเติมในลกัษณะดงักล่าวน้ีจะหกัคะแนนจากเกณฑน้ี์  ภาพละ  1  คะแนน  แต่หกัได ้   
ไม่เกิน  3  คะแนน  ดงันั้นคะแนนสูงสุดของเกณฑข์อ้น้ีคือ (a + b + c + d) = 12 คะแนน 
11. เวลา (Speed) การใชเ้วลาในการต่อเติมภาพใหค้ะแนนดงัน้ี 
11.1 ใชเ้วลาต ่ากวา่  2  นาที  ให ้ 6  คะแนน 
11.2 ใชเ้วลา  2  -  4  นาที  ให ้ 5  คะแนน 
11.3 ใชเ้วลา  4  -  6  นาที  ให ้ 4  คะแนน 
11.4 ใชเ้วลา  6  -  8  นาที  ให ้ 3  คะแนน 
11.5 ใชเ้วลา  8  -  10  นาที  ให ้ 2  คะแนน 
11.6 ใชเ้วลา  10  -  12  นาที  ให ้ 1  คะแนน 
11.7 ใชเ้วลามากกวา่ 12  นาที  ให ้ 0  คะแนน 
การใหค้ะแนนทั้งหมดจะให้ตามเกณฑท์ั้ง  11  เกณฑด์งักล่าว  คะแนนรวมสูงสุดคือ   
72 คะแนน  ซ่ึงจะถือคะแนนรวมจากทุกเกณฑเ์ป็นคะแนนความคิดสร้างสรรคข์องแต่ละคนโดยไม่
แยกคะแนนเกณฑย์อ่ยๆ 
 จากการศึกษาเคร่ืองมือวดัความคิดสร้างสรรคจ์ะเห็นวา่แบบวดัความคิดสร้างสรรคข์อง
ทอร์แรนซ์  เป็นแบบทดสอบท่ีนิยมใชใ้นการวดัความคิดสร้างสรรค ์ ทั้งในต่างประเทศและ
ประเทศไทย  ดงัจะเห็นไดจ้ากมีนกัศึกษาไทยไดมี้การศึกษาความคิดสร้างสรรคโ์ดยการประยกุตใ์ช้
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์และไดมี้การศึกษาพฒันาปรับแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ให้เหมาะสมและมีการหาคุณภาพของแบบทดสอบดงักล่าว   และจาก
การศึกษาก็พบวา่แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์เม่ือน ามาใชก้บัเด็กไทยก็มีความ
เช่ือมัน่ค่อนขา้งสูงและเน่ืองจากแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องทอร์แรนซ์ฉบบัภาษา  ก  
สามารถวดัดา้นการคิดไดค้รอบคลุมทั้งดา้นความคิดคล่องแคล่ว  ดา้นความคิดริเร่ิม  และดา้น
ความคิดยดืหยุน่  ดงันั้นในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัจึงจะประยกุตใ์ชแ้บบทดสอบความคิดสร้างสรรค์
ของทอร์แรนซ์ฉบบัภาษา ก  และ  ข  เพื่อวดัมิติดา้นการคิด  4  ดา้น  คือ  ดา้นความคิดคล่องแคล่ว  
ดา้นความคิดริเร่ิม  ดา้นความคิดยดืหยุน่  และดา้นความคิดละเอียดลออ   
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4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงเกิดจากนกัเรียน 
ไดรั้บประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนของครู  โดยครูตอ้งศึกษาแนวทางในการวดัและ
ประเมินผล  การสร้างเคร่ืองมือวดัใหมี้คุณภาพนั้น  ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไวด้งัน้ี  
 สมพร เช้ือพนัธ์ (2547, หนา้ 53) สรุปวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ หมายถึง  
ความสามารถ  ความส าเร็จและสมรรถภาพดา้นต่างๆของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการเรียนรู้อนัเป็นผลมา
จากการเรียนการสอน  การฝึกฝนหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซ่ึงสามารถวดัไดจ้ากการ
ทดสอบดว้ยวธีิการต่าง ๆ 
 พิมพนัธ์  เดชะคุปต ์และพเยาว ์ ยนิดีสุข (2548, หนา้ 125) กล่าววา่  ผลสัมฤทธ์ิทาง            การ
เรียนหมายถึง  ขนาดของความส าเร็จท่ีไดจ้ากกระบวนการเรียนการสอน 
ปราณี กองจินดา (2549, หนา้ 42) กล่าวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  ความสามารถหรือ
ผลส าเร็จท่ีไดรั้บจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์
เรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย  จิตพิสัย  และทกัษะพิสัย  และยงัไดจ้  าแนกผลสัมฤทธ์ิทาง    การเรียนไว้
ตามลกัษณะของวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกนั  
ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  ผลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียน          การสอน
ท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  และสามารถวดัไดโ้ดยการแสดงออกมาทั้ง  3  
ดา้น  คือ  ดา้นพุทธิพิสัย  ดา้นจิตพิสัย  และดา้นทกัษะพิสัย 
4.2 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
บลูม (Bloom, 1956,  อา้งถึงใน  อกัษร  สวสัดี 2542,  หนา้ 26-28)  การวดัและประเมินผลกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์วา่  การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์เป็นการพิจารณาผล
ท่ีเกิดจากการวดั   การเรียนรู้ในภาพรวม  การประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จึง
ประกอบดว้ย  การประเมินความเขา้ใจกระบวนการวทิยาศาสตร์  เจตคติวทิยาศาสตร์  ทกัษะการใช้
หอ้งปฏิบติัการทางวทิยาศาสตร์และความรับผดิชอบในการปฏิบติังานวทิยาศาสตร์ซ่ึง
ความกา้วหนา้ดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียนจะส่งผลต่อจุดประสงคข์องรายวชิา  ผลการเรียนรู้  และ
มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาก าหนดไว ้ การวดัและประเมินผล  ตวัผูเ้รียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์จึงวดัและประเมิน  2  แนวทางคือ  การวดัและประเมินผลตามคู่มือ Taxonomy of 
educational objectives ของ Bloom   และการประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) 
พฤติกรรมท่ีตอ้งการท าการวดัประเมินผูเ้รียนดงัน้ี  
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1. ดา้นความรู้ความจ า หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้เก่ียวกบั
ขอ้เทจ็จริง  ศพัทนิ์ยาม  มโนทศัน์  ขอ้ตกลง  การจดัประเภท  เทคนิควธีิการ  หลกัการ  กฎ ทฤษฎี  
และแนวคิดท่ีส าคญัทางดา้นวทิยาศาสตร์  นกัเรียนท่ีมีความสามารถในดา้นน้ี  จะแสดงออกโดย
สามารถใหค้  าจ  ากดัความหรือนิยาม  เล่าเหตุการณ์  จดบนัทึก  เรียกช่ือ  อ่านสัญลกัษณ์  และระลึก
ขอ้สรุปได ้ การวดัพฤติกรรมดา้นความรู้ความจ าลกัษณะของขอ้สอบจะถามเก่ียวกบัความรู้ความจ า
ไม่เกินร้อยละยีสิ่บของขอ้สอบทั้งหมด 
2.  ดา้นความเขา้ใจ หมายถึง  ความสามารถในการอธิบาย  การแปลความ  การตีความสร้างขอ้สรุป  
ขยายความ  นกัเรียนมีความสามารถในดา้นน้ีจะแสดงออกโดยสามารถเปรียบเทียบแสดง
ความสัมพนัธ์   การอธิบายช้ีแนะ  การจ าแนกเขา้หมวดหมู่  ยกตวัอยา่ง  ใหเ้หตุผล  จบัใจความเขียน
ภาพประกอบ  ตดัสินเลือก  แสดงความเห็น  อ่านกราฟแผนภูมิและแผนภาพได ้ 
          2.1 พฤติกรรมความเขา้ใจ แบ่งออกเป็น 3 ระดบั  
                2.1.1 ความสามารถอธิบายความเขา้ใจต่างๆไดด้ว้ยตนเอง 
                2.1.2 ความสามารถจ าแนกหรือระบุความรู้ไดเ้ม่ือปรากฏในรูป สถานการณ์ใหม่ 
                2.1.3 ความสามารถแปลความรู้จากสัญลกัษณ์หน่ึงไปสู่อีกสัญลกัษณ์ หน่ึง 
         2.2 การวดัพฤติกรรมความเขา้ใจ  ลกัษณะของขอ้สอบจะถามใหน้กัเรียนอธิบายหรือบรรยาย
ความรู้ต่าง ๆ ดว้ยค าพดูของตวัหรือให้ระบุขอ้เท็จจริง  มโนทศัน์  หลกัการ  กฎ  หรือทฤษฎีท่ี
เก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้ หรือใหแ้ปลความหมายสถานการณ์  ท่ีก าหนดใหซ่ึ้งอาจอยู่
ในรูปของขอ้ความ  สัญลกัษณ์  รูปภาพ  หรือแผนภาพ  เป็นตน้ 
3.  ดา้นการน าไปใช ้  เป็นการวดัความสามารถดา้นการน าเอาความรู้ความเขา้ใจ                     มา
ประยกุตใ์ช ้  หรือแกปั้ญหาในเหตุการณ์  หรือสถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งเหมาะสม  การเขียนค าถาม
ในระดบัน้ีอาจเขียนค าถามความสอดคลอ้งระหวา่งวชิาและการปฏิบติั  ถามใหอ้ธิบาย  หลกัวชิา  
ถามใหแ้กปั้ญหา  ถามเหตุผลของภาคปฏิบติั 
4.  ดา้นการวิเคราะห์  เป็นการวดัความสามารถในการแยกแยะหรือแจกแจง  รายละเอียดของ
เร่ืองราว  ความคิด  การปฏิบติัออกเป็นระดบัยอ่ย ๆ โดยอาศยัหลกัการหรือกฎเกณฑต่์าง ๆ เพื่อ
คน้พบขอ้เท็จจริงและคุณสมบติับางประการ  ค าถามระดบัการวเิคราะห์  แบ่งออก  3  ประเภท  คือ               
การวเิคราะห์ความส าคญั   การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์  และการวเิคราะห์หลกัการ 
5.  ดา้นการสังเคราะห์  เป็นการวดัความสามารถในการรวบรวมและผสมผสานในดา้นรายละเอียด
หรือเร่ืองราวปลีกยอ่ย  ของขอ้มูลสร้างเป็นส่ิงใหม่ท่ีแตกต่างจากเดิม  ความสามารถดงักล่าวเป็น
พื้นฐานของความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ค าถามระดบัน้ีแบ่งออกเป็น  3  ประเภท  ไดแ้ก่   การ
สังเคราะห์ขอ้ความ  การสังเคราะห์แผนงาน  การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์  
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6.   ดา้นการวดัและประเมินค่า เป็นการวดัความสามารถในดา้นการสรุปค่าหรือตีราคา เก่ียวกบั
เร่ืองราว  ความคิด  พฤติกรรมวา่ดี-เลว  เหมาะสม-ไม่เหมาะสม  เพื่อหาจุดประสงคบ์างประการมา
อา้งโดยใชเ้กณฑภ์ายในและการประเมินโดยใชเ้กณฑภ์ายนอก 
ดงันั้นการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์  จะเป็นไปตามแนวคิดของ Bloom       โดยเป็น
การวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  6  ดา้น คือ  ความรู้ความจ า  ดา้นความเขา้ใจ  ดา้น          การ
น าไปใช ้ดา้นการวิเคราะห์   ดา้นการสังเคราะห์  ดา้นการประเมินค่า  ซ่ึงผูว้จิยัใชเ้ป็นแนวทางใน
การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ในการวจิยัคร้ังน้ี 
4.3 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไว้
ดงัน้ี 
สมนึก ภทัทิยธนี (2546, หนา้ 78-82) ไดใ้หค้วามหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วา่  หมายถึง  แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทางสมองต่าง ๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว  
ซ่ึงแบ่งได้เป็น  2  ประเภท  คือ  แบบทดสอบท่ีครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน  แต่
เน่ืองจากครูตอ้งท าหนา้ท่ีวดัผลนกัเรียน  คือเขียนขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีตนไดส้อน ซ่ึงเก่ียวขอ้ง
โดยตรงกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้างและมีหลายแบบแต่ท่ีนิยมใชมี้  6  แบบ ดงัน้ี 
1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง   ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถาม  แลว้ใหน้กัเรียน
เขียนตอบอยา่งเสรี  เขียนบรรยายตามความรู้  และขอ้คิดเห็นแต่ละคน 
2. ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ   ลกัษณะทัว่ไป ถือไดว้า่ขอ้สอบแบบกาถูก-ผดิ คือ  ขอ้สอบแบบ
เลือกตอบท่ีมี  2  ตวัเลือก  แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม  เช่น      
ถูก-ผดิ  ใช่-ไม่ใช่  จริง-ไม่จริง  เหมือนกนั-ต่างกนั  เป็นตน้ 
3. ขอ้สอบแบบเติมค า  ลกัษณะทัว่ไปเป็นขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยประโยคหรือขอ้ความท่ียงัไม่
สมบูรณ์ใหผู้ต้อบเติมค า  หรือประโยค  หรือขอ้ความลงในช่องวา่งท่ีเวน้ไวน้ั้น  เพื่อใหมี้ใจความ
สมบูรณ์และถูกตอ้ง 
4. ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ  ลกัษณะทัว่ไป  ขอ้สอบประเภทน้ีคลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติมค า แต่
แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ขอ้สอบเติมค าเป็นประโยค
ท่ียงัไม่สมบูรณ์)  แล้วให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบ  ค าตอบท่ีตอ้งการจะสั้นและกะทดัรัดได้
ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
5. ขอ้สอบแบบจบัคู่   ลกัษณะทัว่ไป เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหน่ึงโดยมีค าหรือขอ้ความแยกจาก
กนัเป็น 2  ชุด แลว้ใหผู้ต้อบเลือกจบัคู่วา่  แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง (ตวัยนื) จะคู่  กบัค า หรือ
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ขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง (ตวัเลือก) ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบ
ก าหนดไว ้
6.ขอ้สอบแบบเลือกตอบลกัษณะทัว่ไป  ขอ้สอบแบบเลือกตอบน้ีจะประกอบดว้ย  2 ตอน  ตอน
น าหรือค าถามกบัตอนเลือก  ในตอนเลือกน้ีจะประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ี
เป็นตวัลวง  ปกติจะมีค าถามท่ี 
ก าหนดใหน้กัเรียนพิจารณาแลว้หาตวัเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตวัเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืน ๆ 
และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใช้ตวัเลือกที่ใกล้เคียงกัน  ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตวัเลือกถูก
หมด   แต่ความจริงมีน ้าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 
      จากความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาแลว้  สรุปไดว้า่
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัความรู้ความสามารถทาง         
การเรียนดา้นเน้ือหา   ดา้นวชิาการและทกัษะต่าง ๆ ของวชิาต่าง ๆ 
4.4 หลกัเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ผูว้ิจยัไดว้เิคราะห์จากนกัการศึกษา
หลาย ๆ ท่านท่ีกล่าวถึงหลกัเกณฑไ์วส้อดคลอ้งกนั  และไดล้ าดบัเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
 (Gronlund, 1993, pp. 8-11  อา้งถึงใน  พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2544, หนา้ 120)  ไดก้ล่าวถึง
หลกัการสร้างแบบทดสอบท่ีมีประสิทธิภาพไวด้งัน้ี 
 1. ตอ้งนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีตอ้งการจะวดัใหช้ดัเจนโดยก าหนดในรูปของ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวชิาดว้ยค าท่ีเฉพาะเจาะจงสามารถวดัและสังเกตได้ 
 2. ควรสร้างแบบทดสอบให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้ท่ีไดก้  าหนดไวท้ั้งหมด  ทั้งในระดบั
ความรู้  ความจ า  ความเขา้ใจ  การน าไปใชแ้ละระดบัท่ีซบัซอ้นมากข้ึน 
 3. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนควรจะวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีเป็นตวัแทนของ
กิจกรรมการเรียนรู้  โดยจะตอ้งก าหนดตวัช้ีวดั  และขอบเขตของผลการเรียนรู้ท่ีจะวดัและจึงเขียน
ขอ้สอบตามตวัช้ีวดัจากขอบเขตท่ีก าหนดไว ้
 4. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน  ควรประกอบดว้ยขอ้สอบชนิดต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม  สอดคลอ้ง
กบัการวดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้หม้ากท่ีสุด 
 5. ควรสร้างแบบทดสอบโดยค านึงถึงแผนหรือวตัถุประสงคข์องการน าผลการทดสอบ
ไปใชป้ระโยชน์  จะไดเ้ขียนขอ้สอบใหมี้ความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ และทนัใชต้ามแผนท่ี
ก าหนดไว ้ เช่น  การใชแ้บบทดสอบก่อนการเรียนการสอน (pretest) ส าหรับตรวจสอบพื้น
ฐานความรู้ของผูเ้รียนเพื่อการสอนซ่อมเสริม  การใชแ้บบทดสอบระหวา่งการเรียนการสอนเพื่อ
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ปรับปรุงการเรียนการสอน (formative  test)  และการใชแ้บบทดสอบหลงัการเรียนการสอนเพื่อ
ตดัสินผลการเรียน 
 6. แบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนจะตอ้งท าใหก้ารตรวจใหค้ะแนนไม่มีความคลาดเคล่ือนจาก
การวดั  ซ่ึงไม่วา่จะน าแบบทดสอบไปทดสอบกบัผูเ้รียนในเวลาท่ีแตกต่างจะตอ้งไดผ้ลการเรียน
เหมือนเดิม 
 
 ขอ้แนะน าส าหรับการเขียนขอ้สอบมีดงัน้ี 
 1. ควรเลือกชนิดของขอ้สอบใหต้รงกบัลกัษณะของพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ 
 2. เขียนขอ้สอบท่ีจะวดัผลการปฏิบติัให้สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ดา้น     
การปฏิบติั 
 3. เขียนขอ้สอบแต่ละขอ้ใหช้ดัเจน  เฉพาะเจาะจงใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้
 4. เขียนขอ้สอบเพื่อใหว้ดัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ไดโ้ดยไม่ตอ้งอาศยัเคร่ืองมือ  
อุปกรณ์อยา่งอ่ืนช่วย  
 5. พยายามป้องกนัส่ิงต่าง ๆ ท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สอบ  แต่จะมีผลต่อค าตอบของผูส้อบ 
เช่น  แบบทดสอบวชิาคณิตศาสตร์ท่ีใชภ้าษาซบัซอ้นท่ีตอ้งตีความและยากเกินวยัของผูส้อบ 
 6. หลีกเล่ียงค า  ขอ้ความ  หรือร่องรอยต่าง ๆ ท่ีแนะค าตอบ 
 7. เขียนขอ้สอบใหมี้ความยากง่ายพอเหมาะกบัระดบัพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ท่ีจะวดั  
วยัของผูเ้รียน  และการน าผลการทดสอบไปใช้ 
 8. เขียนขอ้สอบใหส้ามารถหาค าตอบท่ีถูกตอ้งไดห้รือค าตอบท่ีดีท่ีสุดโดยไม่มีขอ้โตแ้ยง้
ในการตดัสินค าตอบถูก 
 9. ควรเขียนขอ้สอบไวล่้วงหนา้  เพื่อจะไดมี้เวลาในการทบทวน  ตรวจสอบ  และ
ปรับปรุงแกไ้ขใหข้อ้สอบมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 10. ควรเขียนขอ้สอบใหมี้จ านวนขอ้เกินกวา่ท่ีตอ้งการใชจ้ริง  เพราะอาจจะตอ้งตดั
ขอ้สอบบางขอ้ท่ีไม่เหมาะสมออกในภายหลงั 
 จากท่ีกล่าวขา้งตน้  สรุปไดว้า่  ในการสร้างแบบทดสอบใหมี้คุณภาพ  วธีิการสร้าง
แบบทดสอบที่เป็นค าถาม  เพื่อวดัเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีสอนไปแล้วต้องตั้งค  าถามท่ี
สามารถวดัพฤติกรรมการเรียนการสอนไดอ้ยา่งครอบคลุมและตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้   
 

5. เจตคต ิ
5.1 ความหมายของเจตคติ 
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ค าวา่  “ เจตคติ  ”  เป็นค าศพัทท่ี์มีความหมาย เช่นเดียวกบัค าวา่   ทศันคติ   ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “  
Attitude ”  ไดมี้นกัจิตวทิยาและนกัศึกษาชาวไทยและชาวต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายของ “ เจต
คติ  ”  ไวด้งัน้ี 
ค  าวา่ เจตคติ  ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Attitude มาจากค าวา่ Aptus ในภาษาลาติน  ซ่ึงหมายถึง  ความ
เหมาะเจาะ (Fitness) และในพจนานุกรมศพัทศึ์กษาศาสตร์  อกัษร A-L ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 
(2551, หนา้ 21) ค าวา่ “เจตคติ”  หมายถึง ความรู้สึกต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงโนม้เอียงไปในทางบวกหรือ
ลบ  ซ่ึงเกิดจากองคป์ระกอบทางอารมณ์หรือจิตใจเช่น  ความรัก  ความเกลียด  องคป์ระกอบ
ทางดา้นความรู้  ความคิดเห็น  เจตคติท่ีเกิดข้ึนมกัส่งผลต่อพฤติกรรมบุคคล  นอกจากนั้นยงัมี
ผูเ้ช่ียวชาญใหค้วามหมายของเจตคติไวห้ลายความแตกต่างกนัไปตามแนวคิดของตน 
นิพนธ์ แจง้เอ่ียม (อา้งถึงใน พิภพ วชงัเงิน, 2547, หนา้ 407) กล่าววา่ เจตคติ  หมายถึง  ส่ิงท่ีอยู่
ภายในจิตใจของบุคคลท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง เราสามารถรู้ได้
โดยดูจากพฤติกรรมของบุคคลวา่จะตอบสนองต่อส่ิงเร้าอยา่งไร 
 รังสรรค ์ประเสริฐศรี (2548, หนา้ 68) กล่าววา่ ทศันคติ  หมายถึง  ความชอบหรือไม่ชอบ
ในวตัถุ   คน  หรือเหตุการณ์ซ่ึงจะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู้สึกของคนคนหน่ึงเก่ียวกบับางส่ิง
บางอยา่ง  หรือเป็นท่าทีหรือแนวโนม้ของบุคคลท่ีแสดงต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงอาจเป็นบุคคลกลุ่มคน  
ความคิด  หรือส่ิงของก็ไดโ้ดยมีความรู้สึกหรือความเช่ือเป็นพื้นฐานทศันคติไม่ใชส่ิ้งเดียวกบั
ค่านิยม  เพราะค่านิยมเป็นส่ิงท่ีเราเห็นคุณค่าแต่ทศันคติเป็นความรู้สึกดา้นอารมณ์ (พอใจหรือไม่
พอใจ) แต่ทั้ง  2  อยา่งมีความสัมพนัธ์กนั  ทศันคติเป็นพลงัอยา่งหน่ึงท่ีมองไม่เห็นเช่นเดียวกบั
สัญชาตญาณหรือแรงจูงใจ  แต่เป็นพลงัซ่ึงสามารถผลกัดนัการกระท าบางอยา่งท่ีสอดคลอ้งกบั
ความรู้สึกของทศันคติ 
 วเิชียร วทิยอุดม (2547, หนา้ 45) กล่าววา่  ทศันคติเป็นแบบแผนของความรู้สึกความเช่ือ
และพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคคล  กลุ่มคน  แนวคิด  ส่ิงท่ีแสดงออกหรือวตัถุประสงคโ์ดยตรง
ทศันคติคืออารมณ์การรับรู้และพฤติกรรมโดยรวม ความสัมพนัธ์ระหวา่งทศันคติและพฤติกรรม
ไม่ไดเ้ป็นส่ิงท่ีเห็นไดช้ดัเจนเสมอไป  ถึงแมว้า่จะมีความส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด ารงชีวติก็ตาม
ความสัมพนัธ์ของทศันคติและพฤติกรรมอาจจะเห็นไดช้ดัเจน  เม่ือเป็นความตั้งใจของแต่ละบุคคล
ไดถู้กแสดงออกมาโดยการกระท าตามแนวทางท่ีแน่นอน  ซ่ึงเป็นท่ีทราบกนัโดยทัว่ ๆ ไป วา่เป็น
ทศันคติเฉพาะและแบบอยา่งท่ีอาจจะเก่ียวขอ้งกบัทศันคติในการท างานอีกอยา่งท่ีน่าสนใจก็คือ 
พนัธะสัญญาท่ีมีต่อองคก์าร  ทั้งความพึงพอใจและพนัธะสัญญาต่างก็มีความเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรม
องคก์ารเป็นอยา่งมาก 
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 ส าหรับ อลัพอร์ท (Allport, อา้งถึงใน พชัรา ทิพยทศัน์, 2554, online) ไดใ้หค้วามหมาย
ของเจตคติวา่ เป็นสภาวะของความพร้อมทางจิตใจซ่ึงเกิดจากประสบการณ์  สภาวะความพร้อมน้ี
เป็นแรงท่ีก าหนดทิศทางของปฏิกิริยาระหวา่งบุคคลท่ีมีต่อบุคคล  ส่ิงของและสถานการณ์ท่ี
เก่ียวขอ้ง เจตคติจึงก่อรูปได ้ดงัน้ี 
 1. เกิดจากการเรียนรู้วฒันธรรมขนบธรรมเนียมในสังคม 
   2. การสร้างความรู้สึกจากประสบการณ์ของตนเอง 
 3. ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากเดิม  มีทั้งทางบวกและลบ  จะส่งผลถึงเจตคติต่อส่ิงใหม่ท่ีคลา้ยคลึงกนั 
 4. การเลียนแบบบุคคลท่ีตนเองใหค้วามส าคญั  และรับเอาเจตคตินั้นมาเป็นของตน 
กล่าวโดยสรุป  อาจใหค้วามหมายของเจตคติไดว้า่  เจตคติหมายถึงความคิดเห็น  ความเช่ือและ
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีอารมณ์เป็นส่วนประกอบ  หรือความโนม้เอียงท่ีจะแสดงออกต่อส่ิง ต่าง ๆ 
เช่น  บุคคล  สถาบนั  สถานการณ์   เร่ืองราวต่าง ๆ ไปในทางใดทางหน่ึงอาจเป็นไปในทาง
สนบัสนุนหรือคดัคา้น  คือ  ชอบหรือไม่ชอบ  เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ยก็ได ้
5.2 องค์ประกอบของเจตคติ 
 โดยทัว่ไป  เจตคติ  ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ประการ คือ (พชัรา  ทิพยทศัน์, 
2554, online) 
 1. องค์ประกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจ (Cognitive Component) เป็นองค์ประกอบด้านความรู้
ความเขา้ใจของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงเร้านั้น ๆ เพื่อเป็นเหตุผลท่ีจะสรุปความ และรวมเป็นความเช่ือ 
หรือช่วยในการประเมินค่าส่ิงเร้านั้น ๆ 
 2. องค์ประกอบดา้นความรู้สึกและอารมณ์ (Affective Component) เป็นองค์ประกอบด้าน
ความรู้สึก  หรืออารมณ์ของบุคคล  ท่ีมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงเร้าต่างเป็นผลต่อเน่ืองมาจากท่ี
บุคคลประเมินค่าส่ิงเร้านั้นแล้วพบว่าพอใจหรือไม่พอใจ  ตอ้งการหรือไม่ตอ้งการ  ดีหรือเลว
องค์ประกอบทั้งสองอย่างมีความสัมพนัธ์กนั  เจตคติบางอย่างจะประกอบด้วยความรู้ความ
เขา้ใจมาก แต่ประกอบด้วยองค์ประกอบดา้นความรู้สึกและอารมณ์น้อย  เช่น  เจตคติท่ีมีต่อ
งานท่ีท า  ส่วนเจตคติท่ีมีต่อแฟชัน่เส้ือผา้จะมีองค์ประกอบด้านความรู้สึกและอารมณ์สูง  แต่มี
องค์ประกอบดา้นความรู้ความเขา้ใจต ่า 
  3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioural Component) เป็นองค์ประกอบ
ทางด้านความพร้อมหรือความโน้มเอียงท่ีบุคคลประพฤติปฏิบติั   หรือตอบสนองต่อส่ิงเร้าใน
ทิศทางท่ีจะสนับสนุนหรือคดัคา้น  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความเช่ือ  หรือความรู้สึกของบุคคลท่ีไดรั้บจาก
การประเมินค่าใหส้อดคลอ้งกบัความรู้สึกท่ีมีอยู ่
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 เจตคติท่ีบุคคลมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด หรือบุคคลหน่ึงบุคคลใด  ตอ้งประกอบดว้ยทั้งสามองคป์ระกอบ
เสมอ  แต่จะมีปริมาณมากนอ้ยแตกต่างกนไป  โดยปกติบุคคลมกัแสดงพฤติกรรมในทิศทางท่ี
สอดคลอ้งกบัเจตคติท่ีมีอยูแ่ต่ก็ไม่เสมอไปทุกกรณี  ในบางคร้ังเรามีเจตคติอยา่งหน่ึง  แต่ก็ไม่ได้
แสดงพฤติกรรมตามเจตคติท่ีมีอยูก่็มี  
5.3 ลกัษณะของเจตคติ 
 เจตคติมีคุณลกัษณะท่ีส าคญัดงัน้ี  (พชัรา ทิพยทศัน์, 2554, online) 
  1. เจตคติเกิดจากประสบการณ์  ส่ิงเร้าต่าง ๆ รอบตวับุคคล  การอบรมเล้ียงดู  การเรียนรู้
ขนบธรรมเนียมประเพณี  และวฒันธรรม เป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดเจตคติ  แมว้าจะมีประสบการณ์ท่ี
เหมือนกนัก็เป็นเจตคติท่ีแตกต่างกนัได ้ ดว้ยสาเหตุหลายประการ  เช่น  สติปัญญา  อาย ุ เป็นตน้ 
 2. เจตคติเป็นการเตรียมหรือความพร้อมในการตอบสนองต่อส่ิงเร้า  เป็นการเตรียมความพร้อม
ภายในของจิตใจมากกวาภายนอกท่ีสังเกตได ้ สภาวะความพร้อมท่ีจะตอบสนอง  มีลกัษณะท่ี
ซบัซอ้นของบุคคลวา่  ชอบหรือไม่ชอบ  ยอมรับหรือไม่ยอมรับ  เก่ียวขอ้งกบอารมณ์ดว้ย 
 3. เจตคติมีทิศทางของการประเมิน  ทิศทางของการประเมินคือลกัษณะความรู้สึกหรืออารมณ์ท่ี
เกิดข้ึน  ถา้เป็นความรู้สึกหรือประเมินวา่ชอบ  พอใจ  เห็นดว้ย  ก็คือเป็นทิศทางในทางท่ีดี เรียกวา่
เป็นทิศทางในทางบวก  และถา้ประเมินออกมาในทางไม่ดี  เช่น  ไม่ชอบ  ไม่พอใจ  ก็มีทิศทาง
ในทางลบ  เจตคติทางลบไม่ไดห้มายความวา่ไม่ควรมีเจตคตินั้นเป็นเพียงความรู้สึกท่ีไม่ดีต่อส่ิงนั้น 
  4. เจตคติมีความเขม้  คือมีปริมาณมากนอ้ยของความรู้สึก  ถา้ชอบมากหรือไม่เห็นดว้ย
อยา่งมากก็แสดงวา่มีความเขม้สูง  ถา้ไม่ชอบเลยหรือเกลียดท่ีสุดก็แสดงวา่มีความเขม้สูงไปอีก      
ทางหน่ึง  
 5. เจตคติมีความคงทน  เจตคติเป็นส่ิงท่ีบุคคลยดึมัน่ถือมัน่  และมีส่วนในการก าหนดพฤติกรรม
ของคนนั้น  การยดึมนัในเจตคติต่อส่ิงใด ท าใหก้ารเปล่ียนแปลงเจตคติเกิดข้ึนไดย้าก 
 6. เจตคติมีทั้งพฤติกรรมภายในและพฤติกรรมภายนอก  พฤติกรรมภายในเป็นสภาวะทางจิตใจซ่ึง
หากไม่ไดแ้สดงออก  ก็ไม่สามารถรู้ไดว้า่บุคคลนั้นมีเจตคติอยา่งไรในเร่ืองนั้น เจตคติเป็น
พฤติกรรมภายนอกแสดงออกเน่ืองจากถูกกระตุน้  และการกระตุน้ยงัมีสาเหตุอ่ืน ๆ รวมอยูด่ว้ย  
 7. เจตคติตอ้งมีส่ิงเร้าจึงมีการตอบสนองข้ึน  ไม่จ  าเป็นวา่เจตคติท่ีแสดงออกจากพฤติกรรมภายใน  
และพฤติกรรมภายนอกจะตอ้งตรงกนั  เพราะก่อนแสดงออกนั้นก็จะปรับปรุงใหเ้หมาะกบัสภาพ
ของสังคมแลว้จึงแสดงออกเป็นพฤติกรรมภายนอก 
5.4 การเปลีย่นแปลงของเจตคติ 
 ชาติชาย  พิทกัษธ์นาคม(2544, หนา้  100) กล่าววา่  เจตคติเป็นส่ิงท่ีสามารถเปล่ียนแปลง
ไดแ้ต่จะตอ้งอาศยัเวลาพอสมควร  ทั้งน้ีเพราะในการสร้างเจตคติแต่ละเร่ืองส่วนใหญ่แลว้  ตอ้งใช้
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เวลาในการสั่งสมอยูน่ามพอสมควร  ดงันั้นการท่ีจะเปล่ียนจึงตอ้งอาศยัเวลาเช่นกนั  หลกัส าคญัท่ี
สามารถใชใ้นการเปล่ียนเจตคติของบุคคลมีดงัน้ี 
 1. สร้างตวัเลียนแบบ(Identification  Figurer) ท่ีเหมาะสมใหก้บัผูท่ี้เราตอ้งการเปล่ียน      
เจตคติ  ลกัษณะท่ีส าคญัของตวัเลียนแบบ  เช่น 
 -  ตอ้งเป็นบุคคลท่ีผูน้ั้นสามารถพึ่งพาอาศยัได ้
 -  ตอ้งเป็นบุคคลท่ีส าคญัในชีวติของผูน้ั้น 
 -  ตอ้งเป็นบุคคลท่ีผูน้ั้นยกยอ่งเช่ือถือ 
 -  ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียง  มีศกัด์ิศรี  มีบารมีพอท่ีจะท าใหผู้น้ั้นเช่ือถือได ้
 -  ตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความอบอุ่น  มีลกัษณะเป็นกนัเอง  และมีความเขา้ใจกนั  เป็นตน้ 
 2. ใชว้ธีิการพดู  หรือส่ือสาร(Communication)  เพื่อเปล่ียนแปลงเจตคติ  นกัจิตวทิยาได้
อธิบายวา่  การพดูเพื่อเปล่ียนเจตคตินั้นมีได ้ 2  วธีิคือ 
 2.1 การพดูโดยการอา้งเหตุผล (Logical  Argument)  การพดูชกัจูง  เพื่อเปล่ียนเจตคติของ
บุคคล  วธีิน้ีจะตอ้งเป็นการพูด  โดยเสนอขอ้เทจ็จริงทั้งในส่วนดีและไม่ดี  เพื่อใหผู้น้ั้นใชเ้ป็นขอ้มูล
ในการตดัสินใจเลือกดว้ยตนเอง 
 2.2 การพดูเร้าอารมณ์ (Emotional  Appeal)  การพดูในลกัษณะน้ีมกัจะพดู  โดยเนน้เพียง
ดา้นเดียว  และพยายามเสนอเหตุผลเพียงดา้นเดียว  การชกัจูงในลกัษณะน้ีอาจจะท าใหค้นคลอ้ยตาม
ไดง่้าย   แต่อาจเกิดผลเสียถา้ผูน้ั้นมารู้เหตุผลอีกดา้นหน่ึงในภายหลงั 
 3. ใชว้ธีิการจดัสถานการณ์และส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ เพื่อเอ้ืออ านวยใหเ้กิดการเปล่ียนเจตคติ
ไปในทางท่ีตอ้งการ  เช่น  การใหเ้ขา้ไปมีส่วนร่วม  การจดักิจกรรม  การเล่นบทบาทสมมุติ        
(Role  Playing)  เป็นตน้ 
 ปรียาพร  วงศอ์นุตรโรจน์ (2546, หนา้ 260)  กล่าววา่  การเปล่ียนเจตคติมี  2  ทางคือ 
 1. การเปล่ียนไปในทางเดียวกนั (Congruent  Change) หมายถึง  เจตคติเดิมของบุคคลท่ี
เป็นในทางบวก  ก็จะเพิ่มมากข้ึนในทางบวกดว้ย  แต่ถา้เจตคติใดเป็นไปในทางลบก็จะเพิ่มมากข้ึน
ในทางลบ  เช่น  เคยชอบตนน้ีก็ชอบมากข้ึนกวา่เดิม  หรือในทางตรงกนัขา้ม  เคยเกลียดคนนั้นก็
เกลียดมากข้ึน 
 2. การเปล่ียนไปคนละทาง (Incongruent  Change)  หมายถึง  การเปล่ียนแปลงเจตคติเดิม
ของบุคคลท่ีเป็นไปในทางบวกและเพิ่มทางลบ  เช่น  เคยชอบคนน้ีก็เปล่ียนเป็นไม่ชอบ 
พชัรา ทิพยทศัน์ (2554, online)เจตคติเกิดจากการมีประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางออ้ม หาก
ประสบการณ์ท่ีเราไดรั้บเพิ่มเติมแตกต่างจากประสบการณ์เดิม  เราก็อาจเปล่ียนแปลงเจตคติได ้การ
เปล่ียนแปลงเจตคติมี  2  ทาง  
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1. การเปล่ียนแปลงในทางเดียวกนั (Congruent Change) หมายถึง  เจตคติเดิมของบุคคลท่ีเป็นไปใน
ทางบวกจะเพิ่มมากข้ึนในทางบวก  แต่ถา้เจตคติเป็นไปทางลบก็เพิ่มมากข้ึนในทางลบดว้ย 
 2. การเปล่ียนแปลงไปคนละทาง (Incongruent Change) หมายถึง  การเปล่ียนแปลงเจตคติเดิมของ
บุคคลท่ีเป็นไปในทางบวกจะลดลงและไปเพิ่มทางลบ 
หลกัการของการเปล่ียนแปลงเจตคติ รวมทั้งการเปล่ียนแปลงไปในทางเดียวกนั  หรือ                        
การเปล่ียนแปลงไปคนละทางนั้น  มีหลกัการวา่  เจตคติท่ีเปล่ียนแปลงไปในทางเดียวกนัเปล่ียนได้
ง่ายกวา่เจตคติ  ท่ีเปล่ียนแปลงไปคนละทาง  เพราะการเปล่ียนแปลงไปในทางเดียวกนัมีความมัน่คง 
ความคงท่ีมากกวา่การเปล่ียนแปลงไปคนละทางการเปล่ียนแปลงเจตคติเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัต่อไปน้ี 
 1. ความสุดขีด (Extremeness) เจตคติท่ีอยูป่ลายสุดเปล่ียนแปลงไดย้ากกวา่เจตคติท่ี            ไม่
รุนแรงนกั   เช่น  ความรักท่ีสุดและความเกลียดท่ีสุดเปล่ียนแปลงยากกวาความรักและ                  
ความเกลียดท่ีไม่มากนกั 
 2. ความซบัซอ้น (Multicomplexity) เจตคติท่ีเกิดจากสาเหตุเดียวกนัเปล่ียนไดง่้ายกวา่เกิดจากหลาย 
ๆ สาเหตุ 
 3. ความคงท่ี (Consistency) เจตคติท่ีมีลกัษณะคงท่ีมาก หมายถึงเจตคติท่ีเป็นความเช่ือ      ฝังใจ
เปล่ียนแปลงยากกวา่เจตคติทัว่ไป  
 4. ความสัมพนัธ์เก่ียวเน่ือง (Interconnectedness)  เจตคติท่ีมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั โดย
เฉพาะท่ีเป็นไปในทางเดียวกนัเปล่ียนแปลงไดย้ากกวา่เจตคติท่ีมีความสัมพนัธ์ไปในทางตรงกนัขา้ม 
 5. ความแขง็แกร่งและจ านวนความตอ้งการ (Strong and Number of Wants Served) หมายถึง   เจต
คติท่ีมีความจ าเป็นและความตอ้งการในระดบัสูง เปล่ียนแปลงไดย้ากกวา่เจตคติท่ี   ไม่แขง็แกร่ง
และไม่อยูใ่นความตอ้งการ 
 6. ความเก่ียวเน่ืองกบัค่านิยม (Centrality of Related Values)  เจตคติหลายเร่ืองเก่ียวเน่ืองจาก
ค่านิยมความเช่ือวา่ค่านิยมนั้นดีน่าปรารถนา และเจตคติสืบเน่ืองจากค่านิยม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี  และวฒันธรรมนั้นเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไดย้าก 
5.5 การวดัเจตคติ 
เจตคติเป็นพฤติกรรมภายในท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม  ซ่ึงตวัเราเองเท่านั้นท่ีทราบ  การวดัเจตคติ
โดยตรงจึงท าไม่ไดแ้ต่การศึกษาเจตคตินั้นสามารถกระท าได ้
(สุวทิย ์บุญช่วยและคณะ. 2541, หนา้10-12 อา้งถึงใน สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ์ุ. 2539, หนา้ 166) เจต
คติสามารถวดัไดโ้ดยการสร้างแบบวดัเจตคติเพื่อถามความรู้สึกต่อส่ิงเร้าในรูปของความชอบ
หรือไม่ชอบ แบบวดัเจตคติท่ีนิยมใชมี้อยู ่ 4  วธีิ  คือ  
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1. วธีิลิเคิร์ทสเกล (Likert Scale)   เป็นวธีิการวดัเจตคติท่ีรู้จกักนัแพร่หลายมากท่ีสุดวธีิหน่ึงการวดั
เจตคติของลิเคิร์ท  เร่ิมดว้ยการรวบรวมหรือเรียบเรียงขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัเจตคติท่ีตอ้งการจะ
ศึกษาใหค้วามหมายส่ิงท่ีตอ้งการจะวดัใหแ้น่นอน  ชดัเจน  และครอบคลุมขอบเขตเน้ือหาท่ีตอ้งการ
วดัทั้งหมดและขอ้ความท่ีสร้างข้ึนตอ้งประกอบไปดว้ยขอ้ความท่ีสนบัสนุนและต่อตา้นในเร่ืองท่ี
ตอ้งการจะวดั  กล่าวคือ  มีขอ้ความท่ีเป็นบวกและเป็นลบคละกนัไป  และน าขอ้ความท่ีรวบรวมได้
ไปลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งการจะท าการศึกษา  โดยก าหนดค าตอบของแต่ละขอ้ความให้
เลือกตอบคือเห็นดว้ยอยา่งยิง่  เห็นดว้ย   ไม่แน่ใจ  ไม่เห็นดว้ย  และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่การให้
คะแนนนั้น  จะข้ึนอยูก่บัชนิดของขอ้ความวา่เป็นขอ้ความท่ีสนบัสนุนหรือเป็นบวกถา้ตอบเห็นดว้ย
อยา่งยิง่ใหค้ะแนน  5  คะแนน  และลดลงไปจนถึงตอบ   ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ใหค้ะแนน  1คะแนน  
ส่วนขอ้ความท่ีต่อตา้นหรือเป็นลบ  ถา้ตอบไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ใหค้ะแนน  5  คะแนน  และลดลง
เร่ือย ๆ ไปจนถึง  เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนน  1  คะแนน  คะแนนของผูต้อบ    แต่ละคนในแบบ
วดั   เจตคติคือผลรวมของคะแนนทุกขอ้ในแบบวดัเจตคติซ่ึงลิเคิร์ทถือวา่ผูท่ี้มีเจตคติท่ีดีต่อส่ิงใด
ยอ่มมีโอกาสท่ีจะตอบเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีสนบัสนุนส่ิงนั้นมากและในท านองเดียวกนัผูท่ี้มี  เจต
คติ   ไม่ดีต่อส่ิงใดนั้นโอกาสท่ีจะเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีสนบัสนุนส่ิงนั้นก็มีนอ้ยและโอกาสท่ีจะ
ตอบเห็นดว้ยกบัขอ้ความท่ีต่อตา้นส่ิงนั้นจะมีมาก  คะแนนรวมของทุกขอ้จะเป็นเคร่ืองช้ีใหเ้ห็นถึง
เจตคติของผูต้อบใน  แบบวดัเจตคติของแต่ละคน 
2. วธีิเทอร์สโตน สเกล (Thurstone Scale) วธีิการวดัแบบเทอร์สโตนน้ีเนน้ปัญหาดา้นการมีช่วง
เท่ากนั  มากกวา่การวดัแบบอ่ืน  ซ่ึงในทางปฏิบติัหมายถึง  วธีิการใหน้ ้าหนกัหรือคะแนนแต่ละ
ขอ้ความท่ีประกอบข้ึนมาเป็นสากลขอ้ความแต่ละขอ้ความจะมีน ้าหนกัในแต่ละช่วงเท่ากนัโดย
เทอร์สโตนยดึหลกัท่ีวา่ “คุณลกัษณะใด ๆ ในความรู้สึกของคนเรานั้นจะมีตั้งแต่เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด
ไปจนถึงเห็นดว้ยมากท่ีสุด”  โดยจะแบ่งช่วงความรู้สึกออกเป็น  11  ช่วงเท่า ๆ กนั ความคิดเห็นแต่
ละขอ้ความจะมีน ้าหนกัค่าเจตคติต่างกนัไปจะอยูใ่นช่วงไหนนั้นก็แลว้แต่ขอ้ความคิดเห็นนั้น 
3. วธีิกทัแมน สเกล (Guttman Scale) จากขอ้บกพร่องเทอร์สโตนสเกลและลิเคร์ทสเกลในเร่ือง
เก่ียวกบัความหมายของคะแนนและความเป็นมิติเดียวกนัตลอดจนความสามารถในการน าคะแนน
มาสร้างเป็นสเกลใชแ้กข้อ้บกพร่องท่ีกทัแมนไดใ้ห้ความสนใจและคิดหาวธีิสร้างสเกลท่ีมี
คุณสมบติัเด่น 
4. วธีิชาร์ลออสกดู (Charles E. Osgood) และผูร่้วมงาน  การหาความแตกต่างของความหมาย 
(Semantic Deferential)   เป็นการศึกษาเก่ียวกบัความคิดรวบยอด (Concepts) ของบุคคลแต่ละบุคคล
หรือกลุ่มบุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ เป็นการศึกษาถึงความหมายของส่ิงต่าง ๆ ตามความคิดเห็นของกลุ่ม
ท่ีจะศึกษาโดยการใหป้ระเมินค่าเก่ียวกบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีตอ้งการวดัอาจจะเป็นสถานท่ี  บุคคล
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เหตุการณ์  ฯลฯ  การประมาณค่านั้นใชค้  าคุณศพัทซ่ึ์งตรงกนัขา้ม และมีล าดบัของความมากนอ้ย
จากดา้นหน่ึงไปสู่อีกดา้นหน่ึงรวมทั้งหมด  7  อนัดบั (บางคร้ังใช ้5 หรือ 3 อนัดบั) ในการท่ีจะให้
ผูต้อบประเมินค่ามาก หรือนอ้ยน้ีท าใหเ้ช่ือไดว้า่แบบวดัน้ีสามารถใชว้ดัเจตคติของบุคคลหรือกลุ่ม
บุคคลต่อส่ิงต่าง ๆ ไดแ้ละสามารถเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงของกลุ่มต่าง ๆ ได ้
จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้า่ การวดัเจตคติไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง แต่สามารถวดัไดโ้ดย 
ทางออ้ม จากการแสดงความคิดเห็น หรือสังเกตจากพฤติกรรมภายนอก แต่การวดัหรือสังเกตอาจ
ไม่แน่นอนหากผูถู้กสังเกตตอบหรือแสดงพฤติกรรมท่ีบิดเบือน 
5.6 เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
  เจตคติ  คือ เจตคติท่ีเกิดจากความรู้สึกเป็นสถานภาพทางอารมณ์ของบุคคลท่ีเกิดจาก
ความเช่ือในดา้นดีต่อวชิาฟิสิกส์และกิจกรรมทางฟิสิกส์เป็นความเช่ือในเชิงนิมานต่อวิชาฟิสิกส์
และกิจกรรมทางฟิสิกส์  คือมีความคิดเห็นท่ีดีในดา้นทัว่ไปรู้สึกถึงความส าคญัชอบและสนใจ
รวมทั้งความตั้งใจท่ีจะเขา้ร่วมกิจกรรมทางฟิสิกส์และใชว้ธีิทางการวทิยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต 
 ความหมายของเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ไดว้า่  หมายถึง  ความรู้สึกนึกคิด  ความพึงพอใจ        
การเห็นความส าคญัและคุณค่า  ของบุคคลต่อวชิาฟิสิกส์  ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้วชิาฟิสิกส์โดย
ผา่นกิจกรรมท่ีหลากหลาย  ซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น  2  ลกัษณะ  ไดแ้ก่ 
1. เจตคติทางบวก หรือนิมาน (Positive Attitudes)  เป็นการแสดงออกในลกัษณะความพึงพอใจ  
เช่น  ชอบ  เห็นดว้ย  สนบัสนุน  ปฏิบติัตามดว้ยความเตม็ใจ 
2. เจตคติทางลบ หรือนิเสธ (Negative Attitudes)  เป็นการแสดงออกในลกัษณะตรงขา้มกบัเจตคติ
ทางบวก  เช่น  ไม่ชอบ  ไม่ร่วมมือ  ไม่พอใจ  ไม่เห็นดว้ย  เป็นตน้ 
ในการท าแบบทดสอบวดัเจตคติต่อฟิสิกส์  จะวดัจากองคป์ระกอบ  4  ดา้น  คือ 1) ดา้นคุณภาพการ
สอน  2) ดา้นเน้ือหา  3) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   และ 4) ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้   คะแนนท่ีได้
จากแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  ลกัษณะของแบบวดั  เป็นแบบมาตรประมาณค่า 
(Rating scale)   5  ระดบัตามวธีิการวดัของ Likert คือ  เห็นดว้ยอยา่งยิง่   เห็นดว้ย            ไม่แน่ใจ   
ไม่เห็นดว้ย   และไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความเชิงนิมาน (Positive)  และขอ้ความ
เชิงนิเสธ(Negative) 
 

6. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
ดงัต่อไปน้ี 
6.1 งานวจัิยในประเทศ 
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นิตยา ไพรสันต ์(2555)   ไดศึ้กษาผลการใชก้ารสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยชุด 
กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง สารในชีวิตประจ าวนั ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนประจิม
พฒันา  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา  พระนครศรีอยธุยา เขต  2  จงัหวดั
พระนครศรีอยธุยา   พบวา่  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์สูงกวา่การสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั  .01  2. ความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั  .01  และ 3. ความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ท่ี
ไดรั้บการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์สูงกวา่ของนกัเรียนท่ี
เรียนดว้ยวธีิสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 บุญเรือน คะเซ็นแกว้ (2555) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์
และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7E และการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนประทายจงัหวดั
นครราชสีมา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  แผนการเรียน
วทิยาศาสตร์ –คณิตศาสตร์  โรงเรียนประทาย จงัหวดันครราชสีมา  ภาคเรียนท่ี  2  ปี การศึกษา 
2555 จ านวน  2  หอ้งเรียนรวมทั้งหมด  82  คน ไดม้าโดย  การสุ่มแบบกลุ่ม สุ่มเป็นกลุ่มทดลองท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น และกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู ผลการวจิยัพบวา่  1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น สูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   และ 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7  ขั้นมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
บวัซอ้น  ต ามะ และคณะ (2555) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
และความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนแบบ
โครงงานวทิยาศาสตร์และชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์  แบบสืบเสาะหาความรู้ พบวา่ 1.นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการสอนแบบโครงงานวทิยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ 2. นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบโครงงานวทิยาศาสตร์กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนดว้ยชุด
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กิจกรรมวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้มีความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์แตกต่างกนัอยา่ง
ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
ปราโมทย ์ สุขสมโสด (2552)  ไดก้ารเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง 
พลงังานแสง  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
ความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดฝึกทกัษะการแสดงการทดลอง
วทิยาศาสตร์   แสนสนุก (Science Show) และการจดั กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครู  พบวา่ การ
เรียนรู้ดว้ยชุดฝึกทกัษะ   การแสดงการทดลองวทิยาศาสตร์แสนสนุก (Science  Show)  ช่วยให้
นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์
มากกวา่การสอนดว้ยคู่มือครู จึงควรส่งเสริมและสนบัสนุนใหค้รูวทิยาศาสตร์น าวธีิน้ีไปใชใ้นการ
เรียนการสอนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาต่อไป 
 ปิยะมาศ  เจริญชยั (2558) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น
ร่วมกบัเทคนิคการคิดนอกกรอบเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์  
ผลการวจิยั  พบวา่นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์มิติดา้นความคิดและมิติดา้น
ผลผลิตหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกบัเทคนิคการคิดนอกกรอบ
สูงกวา่ก่อนเรียน และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
วลยัลกัษณ์ คตะวงศ ์(2555) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์   และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5   ระหวา่งการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7  ขั้น  และการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา          เป็นฐาน  
กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนในอ าเภอ            นาจะ
หลวย  จงัหวดัอุบลราชธานี   ซ่ึงประกอบดว้ยนกัเรียนโรงเรียนนาจะหลวย  และโรงเรียนดงสวา่ง
วทิยา  สังกดัเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต  29  จ  านวน  262  คน จ านวน  8  หอ้งเรียน          
ภาคเรียนท่ี   2   ปีการศึกษา  2554  ไดม้าโดยการสุ่มตวัอยา่งแบบกลุ่ม(Cluster Random Sampling) 
โดยไดน้กัเรียนโรงเรียนดงสวา่งวทิยา  หอ้ง ม.5/1 จ  านวน  26  คน  เป็นกลุ่มทดลองท่ีจดักิจกรรม     
การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7 ขั้น  และไดน้กัเรียนโรงเรียนดงสวา่งวทิยานกัเรียนหอ้ง ม.5/2 
จ านวน  26   คน  เป็นกลุ่มทดลองท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  ผลการวจิยัพบวา่        
1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7  ขั้น และ
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานวชิาฟิสิกส์   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  
5   มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เท่ากบั 79.92/79.71 และ 78.18/77.79 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดตาม 
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ล าดบั  2. ดชันีประสิทธิผลในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น   และแผน   
การจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน วชิาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5     
มีค่าเท่ากบั .6936 และ .6593 ตามล าดบั  3. นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ       
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7  ขั้น  และโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และเจตคติต่อการเรียนวชิาฟิสิกส์ไม่แตกต่างกนั 
เสาวรสธ์  พลโคตร (2550) ไดเ้ปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  ท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ  7  ขั้น  และรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  5  ขั้น  พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้
แบบ  7  ขั้น  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติเชิง
วทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  5  ขั้น  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 
อนงค ์ ค  าแสง (2550) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้า  กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์เจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรคท์าง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ระหวา่งการสอนวทิยาศาสตร์ตามรูปแบบสมอง
ครบส่วน  (สคส.)  การสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้  (7E)  กบัการสอนปกติ พบวา่ วธีิการเรียนรู้
แบบวฎัจกรการเรียนรู้  (7E)  เป็นการเรียนการสอนท่ีสนองต่อการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ไดม้ากกวา่วธีิการเรียนรู้แบบปกติและแบบสมองครบส่วน  (สคส.)  ดงันั้น
ครูผูส้อนจึงควรพฒันารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรคท์าง
วทิยาศาสตร์สูงข้ึนต่อไป 
6.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
บิลลิงส์ (Billings, 2001, หนา้ 840) ไดศึ้กษาการประเมินการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบวฏัจกัร 
การเรียนรู้  5  ขั้น และการสืบเสาะพื้นฐานในวชิาฟิสิกส์กบันกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย
จ านวน  28  คน  จุดประสงคข์องการวิจยั  เพื่อประเมินความส าเร็จทัว่ไปทางการเรียน  การตอบ 
สนองต่อการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  และความส าเร็จในการท างาน  จากการทดสอบใน
บทเรียน  พบวา่มากกวา่ร้อยละ 75  สามารถท าได ้ มากกวา่ร้อยละ 56  มีความสนใจในการเรียนจาก
การเขียนตอบร้อยละ 75 นกัเรียนมีความชอบ  สนุกกบัการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ร้อยละ 10   
มีความพึงพอใจในการเรียน  และร้อยละ 32 ไม่พึงพอใจกบัการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  จาก
การส ารวจพบวา่ ร้อยละ 66  เห็นดว้ยและตอบสนองต่อการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  จากการ
ทดสอบวดันกัเรียนในหอ้งแลว้หาค่าเฉล่ียพบวา่นกัเรียนท าคะแนนไดใ้นระดบัเท่ากนัถึงร้อยละ 85                  
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จากการศึกษาคร้ังน้ีแสดงให้เห็นวา่การสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้เป็นทางเลือกหน่ึงท่ีน่าสนใจและ
ท าใหง่้ายต่อการเรียนรู้ 
 กริฟฟิทซ์ (Griffith, 2005 , หนา้ 2170-B) ไดศึ้กษาการแข่งขนั FIRST Robotics รูปแบบ
ของการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกัการเปรียบเทียบเจตคติของนกัเรียนและความสนใจ                 
ในวชิาวทิยาศาสตร์  คณิตศาสตร์  วศิวกรรมศาสตร์และเทคโนโลย ี ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา    
พบวา่  การเปล่ียนแปลงทางดา้นเจตคติของนกัเรียนก่อนทดสองและหลงัทดลองของทั้งสองกลุ่ม
คลา้ยคลึงกนั  และเจตคติของนกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกนั  โดยกลุ่ม
ทดลองมีเจตคติค่อนขา้งสูง 
 Somer (2005) ไดท้  าการศึกษารูปแบบการเรียนการสอน 7E ในการสอนส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษา  เร่ือง  พืชชายฝ่ังของสหรัฐหลุยเ์ซียน่า  ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้  กลุ่มตวัอยา่ง
เป็นนกัเรียนเกรด  7  และเกรด  8  จ  านวน  155  คน  ผลการวจิยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ีเรียน  โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  7E  แตกต่างกนั     
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 
 Feldhusen  and  Other  (1974, pp. 35 – 39 ) ไดศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกบัความคิดสร้างสรรคข์อง  Torraance  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นนกัเรียน
เกรด  5,8 และ 11  จ  านวน  356  คน  พบวา่  ความสามารถดา้นความคิดสร้างสรรค ์ มีความสัมพนัธ์
ในทางบวกกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 McGregor (2001, pp. 168 – A) ไดศึ้กษาเพื่อจดัหาโปรแกรมการสอนท่ีออกแบบเพื่อเพิ่ม
การคิดสร้างสรรคร์ะหวา่งนกัศึกษาท่ีเขา้วทิยาลยัและไดรั้บการก าหนดวา่เส่ียงต่อการไม่ประสบ
ความส าเร็จทางการเรียน   และเพื่อสอบสวนผลของโปรแกรมท่ีมีต่อทกัษะการเรียนการคิดเชิง
สร้างสรรค ์  ความสามารถ ในการอ่านและการคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ของนกัศึกษากลุ่มตวัอยา่ง
จ านวน  97  คน   นกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมเป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1  ท่ีลงทะเบียนเรียนช่วงเวลา
เช่ือมดยงฤดูร้อนของชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายกบัภาคเรียนฤดูใบไม่ร่วงฤดูแรก  การเก็บรวบรวม
ขอ้มูล  ไดแ้ก่  แบบวดัทกัษะการเรียนแบบ  ACT  แบบทดสอบการอ่านของ  Nelson – Denny        
แบบวดัการคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ของ  Watson - Glas–r  และแบบทดสอบการคิดเชิงสร้างสรรคข์อง  
Torrance 
 อีบราฮิม (Ebrahim, 2004, pp. 1232-A) ไดศึ้กษาผลของการสอนแบบปกติกบัการสอน
โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้(4-E) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์                    ระดบัประถมศึกษากลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  
จ  านวน  111 คน จาก  4 หอ้งเรียน  แบ่งกลุ่มทดลอง  56  คน  เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  4  ขั้น  
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และกลุ่มควบคุม  55  คน เรียนแบบปกติ   เป็นเวลา  4  สัปดาห์การสอนใชค้รูเพศหญิงสอนนกัเรียน
ชายทั้ง  2 กลุ่ม  การเก็บขอ้มูลใชแ้บบทดสอบก่อนเรียน  และการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  และเจตคติวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบปกติ 
 จากงานวจิยัขา้งตน้เห็นไดว้า่   การจดัการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัร
การเรียนรู้  7E   เป็นแนวทางการสอนท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และท าใหน้กัเรียนมีความคิด
สร้างสรรค ์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญั ดงันั้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้นวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้  
7E จึงเป็นแนวทางการสอนท่ีจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอนไดดี้ข้ึน 
 



บทที ่3 
 วธีิด าเนินการวจิยั  
 
 การศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ผูศึ้กษาคน้ควา้ ไดด้ าเนินการตามล าดบัหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
3. วธีิการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
4. แบบแผนการทดลอง 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
7. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี   4   ภาคเรียนท่ี  1                    

ปีการศึกษา  2558   โรงเรียนขนาดกลางในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต  6  
จงัหวดัฉะเชิงเทรา จ านวน  6  โรงเรียน  จ านวนหอ้งเรียน  18  หอ้งเรียน  รวม  625  คน  

2. กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกาญจนาภิเษก   
วทิยาลยั ฉะเชิงเทราภาคเรียนท่ี  1   ปีการศึกษา  2558   สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา
มธัยมศึกษาเขต  6  จงัหวดัฉะเชิงเทรา   จ  านวน  1 หอ้งเรียน  จ านวน  31  คน  จากจ านวนห้องเรียน  
4  หอ้งเรียน ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม ( Cluster  Random  Sampling ) 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการศึกษาค้นคว้า 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ไดแ้ก่ 
1. แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วทิยาศาสตร์  ตามแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  จ  านวน  8  
แผน  รวม 16  ชัว่โมง  มีคะแนนค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.51  มีคุณภาพความเหมาะสมมากท่ีสุด 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั              
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน   30  ขอ้  จ  านวน  1  ฉบบั  มีค่าความ
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ยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.33 – 0.73  มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.47  และมีค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั .82 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  แบบอตันยั  จ  านวน  8  ขอ้    
จ  านวน  1  ฉบบั  มีค่าอ านาจจ าแนก  0.33 – 0.58  และมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั .82 

4. แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี  4  จ  านวน  20  ขอ้  จ  านวน  1  ฉบบั  มีค่าอ านาจจ าแนกเท่ากบั  0.33 – 0.67  และมีค่าความ
เช่ือมัน่เท่ากบั .81 

 

วธีิการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมอื 
 

ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดด้ าเนินการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ ดงัน้ี 
1. การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ผูศึ้กษาด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
   1.1 ศึกษาหลกัสูตรจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  จุดประสงค ์ และเน้ือหา เป็นเน้ือหาจาก

หลกัสูตรสถานศึกษาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  สาระท่ี  4 แรงและการเคล่ือนท่ี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศกัราช 2551  

   1.2 ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัหลกัการและวธีิการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ตาม          
แนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้ 7E   หลกัการวดัและประเมินผล เพื่อเป็นแนวทางใน         
การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

   1.3 วเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิาและเน้ือหาสาระ โดยการท าความเขา้ใจมาตรฐานการ
เรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มาเป็นกรอบในการท าแผนการจดัการเรียนรู้  เร่ือง   
แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 และ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ของเน้ือหา  สาระส าคญั  ผลการเรียนรู้  จุดประสงค ์ เวลาท่ีใชส้อน  และ
น ้าหนกัคะแนน จ านวน  8  แผนการเรียนรู้  รายละเอียดดงัตารางท่ี  3
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ตารางท่ี   3  การวเิคราะห์สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เวลาเรียน  และน ้าหนกัคะแนน 
 

แผน 
การสอนที่ 

สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ จ านวน
ช่ัวโมง 

น า้หนัก
คะแนน 

1 แรงและแรงลพัธ์ 1. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ 
เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 
 

1. อธิบายความหมายของแรง  แรงลพัธ์ 
2. ท าการทดลองหาขนาดและทิศทางของแรง
ลพัธ์ของแรงสองแรงได ้

2 5 

2 กฎการเคล่ือนท่ีขอ้
ท่ี 1 ของนิวตนั 

1. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ 
เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

3. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายเก่ียวกบักฎการ
เคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 1 ของนิวตนัได ้

2 3 

3 กฎการเคล่ือนท่ีขอ้
ท่ี 2 ของนิวตนั 

1. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ 
เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

4. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ
เก่ียวกบักฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 2 ของนิวตนัได ้

2 4 

4 กฎการเคล่ือนท่ีขอ้
ท่ี 3 ของนิวตนั 

1. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ 
เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

5.อธิบายกฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 3 ของนิวตนัได ้ 2 3 

5 น ้าหนกั 2. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และค านวณเก่ียวกบั
กฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนั  

6. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายเก่ียวกบัน ้าหนกัได ้ 2 4 

6 กฎแรงดึงดูด
ระหวา่งมวลของ
นิวตนั 

2. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และค านวณเก่ียวกบั
กฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนั  
 

7. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และค านวณเก่ียวกบั
กฎแรงดึงดูดระหวา่งมวลของนิวตนัได ้
 

2 3 

แผน สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ จ านวน น า้หนัก
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การสอนที่ ช่ัวโมง คะแนน 
7 แรงเสียดทาน 3. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง  อธิบาย และค านวณ

เก่ียวกบัแรงเสียดทาน 
8. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อธิบาย และค านวณ
เก่ียวกบัแรงเสียดทานได ้

2 4 

8 การน ากฎการ
เคล่ือนท่ีของนิวตนั
ไปใช ้

1. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปรายและค านวณ 
เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

9. ใชก้ฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนัทั้งสามขอ้หา
ปริมาณต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งได ้

2 4 

รวม 16 30 
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     1.5 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้  โดยในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู้  ผลการเรียนรู้  สาระส าคญั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหากระบวนการ
จดัการเรียนรู้  ตามขั้นตอนท่ีไดส้ังเคราะห์ข้ึนมา  7 ขั้น  คือ  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  2. ขั้นสร้าง
ความสนใจ  3. ขั้นส ารวจและคน้หา  4. ขั้นอธิบาย  5. ขั้นขยายความรู้    6. ขั้นประเมินผล   และ       
7.  ขั้นน าความรู้ไปใช ้  
    1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์เพื่อ                             
ตรวจสอบความเหมาะสมแลว้น าขอ้บกพร่องมาปรับแกไ้ขจากนั้นเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
รายละเอียดของแผนการจดัการเรียนรู้ในดา้นเน้ือหาสาระ ความเหมาะสมของกิจกรรมการวดัผล
ประเมินผล  ความเหมาะสมของภาษา  พบวา่  มีคะแนนค่าเฉล่ียเท่ากบั  4.51  มีคุณภาพความ
เหมาะสมมากท่ีสุด  จากนั้นแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์ 
    1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแกไ้ขปรับปรุงแลว้  ไปทดลองใชก้บันกัเรียน                  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลยั ฉะเชิงเทรา  ท่ีไม่เคยเรียนเร่ือง  แรง และ   
กฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั มาก่อน  จ านวน 30  คน เพื่อหาขอ้บกพร่องของแผนการจดัการเรียนรู้         
ซ่ึงขอ้บกพร่องท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ขคือ การแบ่งช่วงเวลาในแต่ละขั้นของกิจกรรมการเรียนรู้ไม่
เหมาะสม  ท าใหน้กัเรียนปฏิบติักิจกรรมในขั้นขยายความรู้ไม่ทนัในคาบเรียน  จึงปรับปรุงช่วงเวลา
ในขั้นอ่ืน ๆ ใหน้อ้ยลงเหมาะสมกบักิจกรรมท่ีจดัมากข้ึน  จากนั้นน าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
ปรับปรุงแลว้ไปใชท้ดลองในการวจิยั  
    1.8 จดัพิมพเ์ป็นแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์  ส าหรับน าไปใชใ้นการวจิยัต่อไป 
 

2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูศึ้กษาคน้ควา้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ
ดงัต่อไปน้ี 

   2.1 ศึกษาหลกัสูตร  คู่มือครู  หนงัสือเรียนวชิาฟิสิกส์   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง แรง 
และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั   

   2.2 วเิคราะห์หลกัสูตร  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  ครูผูส้อนเป็นผูก้  าหนดเน้ือหา   เลือกวธีิวดัผลและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 

   2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  เร่ือง 
แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  จ  านวน 50 ขอ้ (ตอ้งการจริง 30 ขอ้)  ตามแนวคิดของ Bloom       
โดยเป็นการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด  6  ดา้น คือ  ความรู้ความจ า    ดา้นความเขา้ใจ ดา้น   
การน าไปใช ้  ดา้นการวเิคราะห์   ดา้นการสังเคราะห์   และดา้นการประเมินค่า   ลกัษณะขอ้สอบ
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เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  การสร้างแบบทดสอบโดยพิจารณาจากตารางวเิคราะห์
ขอ้สอบ   ดงัตารางวิเคราะห์ดงัน้ี 

ตารางท่ี  4  วเิคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้  และการวดัพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรมทีต้่องการวัด 

รวม 
ความรู้

-จ า 
ความ
เข้าใจ 

น า 
ไปใช้ 

วเิคราะห์ สังเคราะห์ การ
ประ  
เมินค่า 

1. สืบคน้ขอ้มูลและ
อธิบายเก่ียวกบัแรงและ
แรงลพัธ์ได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลและแรง
ลพัธ์ของแรงสองแรงโดย
การสร้างรูปและ                
การค านวณได ้
3. สืบคน้ขอ้มูลและ
อธิบายเก่ียวกบั                                         
กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 1 
ของนิวตนัได ้
4. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง 
อภิปรายและค านวณ
เก่ียวกบักฎการเคล่ือนท่ี
ขอ้ท่ี 2 ของนิวตนัได ้
5.อธิบายกฎการเคล่ือนท่ี
ขอ้ท่ี 3 ของนิวตนัได ้
6. สืบคน้ขอ้มูลและ
อธิบายเก่ียวกบัน ้าหนกั
ได ้
 

2(1) 
 
 
 
 
 
 

2(1) 
 
 
 

 
 
 

2(1) 
 
 
 

2(1) 
 
 
 
 
 
 
 

2(1) 
 
 

2(1) 
 

 
 
 

2(2) 
 
 
 
 
 
 
 

4(3) 
 
 
 

2(1) 
 
 

2(1) 
 
 
 

2(1) 
 
 
 
 
 
 

2(1) 
 
 
 
 
 
 
 

2(1) 
 
 

2(1) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2(1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2(1) 

4(2) 
 
 

4(3) 
 
 
 

6(3) 
 
 
 

6(4) 
 
 
 

6(3) 
 
 

8(4) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับพฤติกรรมทีต้่องการวัด 

รวม 
ความรู้

-จ า 
ความ
เข้าใจ 

น า 
ไปใช้ 

วเิคราะห์ สังเคราะห์ การ
ประ  
เมินค่า 

7. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย 
และค านวณเก่ียวกบั    
กฎแรงดึงดูดระหวา่งมวล
ของนิวตนัได ้
8. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง 
อธิบาย และค านวณ
เก่ียวกบัแรงเสียดทานได ้
9. ใชก้ฎการเคล่ือนท่ีของ
นิวตนัทั้งสามขอ้หา
ปริมาณต่าง ๆ ท่ี 
เก่ียวขอ้งได ้

  2(1) 
 
 
 

2(2) 
 
 

4(3) 

3(2) 
 
 
 

3(2) 
 

  
 
 
 
 
 
 

2(1) 
 

5(3) 
 
 
 

5(4) 
 
 

6(4) 

รวม 4(2) 8(4) 18(13) 13(8) 2(1) 4(2) 50(30) 
 

 
   2.4 น าแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัคน้ควา้สร้างข้ึน  เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ

ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  และความถูกตอ้งของเน้ือหา 
   2.5 ปรับปรุงแกไ้ขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามขอ้เสนอแนะของอาจารย ์   

ท่ีปรึกษา แลว้น าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบโดยการประเมินความ
สอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นรายขอ้  เพือ่หาคุณภาพของขอ้สอบ 

   2.6 น าแบบทดสอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญ  5  ท่านประเมินแลว้มาวเิคราะห์หาค่าดชันีความ
สอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  โดยใชสู้ตร IOC  มาหาค่าเฉล่ีย พบวา่     
มีค่า IOC  ตั้งแต่  0.60 ข้ึนไป  ซ่ึงมีความสอดคลอ้งทุกขอ้ 

   2.7 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ พิมพเ์ป็นฉบบั
ทดลองแลว้ไปทดลองใช ้(Tryout) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลยั 
ฉะเชิงเทรา  ท่ีเคยเรียนเร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  มาแลว้  จ  านวน 30 คน  จากนั้นน า
แบบทดสอบมาหาค่าคุณภาพ โดยให ้1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก  และ 0 คะแนน ส าหรับขอ้ท่ี
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ตอบผดิ  น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์เป็นรายขอ้  เพื่อหาค่าความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก  และ       
ค่าความเช่ือมัน่ ดงัน้ี 

2.7.1 วเิคราะห์ขอ้สอบรายขอ้แบบอิงกลุ่ม  หาค่าความยากง่าย (P)   และค่าอ านาจ 
จ าแนก (B)  ตามวธีิ  t-test  แบ่งเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า (บุญชม  ศรีสะอาด. 2546, หนา้ 58-66)   
แลว้เลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่า  ความยาก (P) อยูร่ะหวา่ง  0.33 - 0.73   และมีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
(B) อยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.47  คดัเลือกขอ้สอบท่ีครอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทุกรายการ  จ านวน 
30 ขอ้ 

2.7.2 น าแบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นเกณฑแ์ละ 
ครอบคลุมเน้ือหาและพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  จ  านวน  30 ขอ้  มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่โดยใช้
สูตร KR-20 ของคูเดอร์  ริชาร์ดสัน มีค่าความเช่ือมัน่ .82 

   2.8 พิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัจริง  จ  านวน 30  ขอ้  เพื่อใชเ้ป็น
เคร่ืองมือในการศึกษาคน้ควา้ 

 

3. แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ผูศึ้กษาคน้ควา้ ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพ ดงัน้ี 
   3.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยอาศยัแนวทางจากแบบทดสอบ

ความคิดสร้างสรรคข์อง Torrance ซ่ึงผูว้จิยัไดน้ ามาพฒันาและปรับปรุงแบบทดสอบให้เหมาะสม
กบัเน้ือหาวชิาและระดบัชั้นเรียน 

   3.2 สร้างแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคต์ามแนวคิดของทอร์แรนซ์ (Torrance  A. 1965 
pp. 125 – 144)  ซ่ึงมีองคป์ระกอบความคิดสร้างสรรค ์ 4  ดา้น  คือ  ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิด
ยดืหยุน่  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดลออ โดยผูว้ิจยัไดน้ ามาพฒันาและปรับปรุงเพื่อสร้าง
แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท์างฟิสิกส์  ดงัน้ี 

3.2.1 สร้างขอ้ความและขอ้ค าถาม  โดยสร้างโจทยท์ัว่ไปใหเ้หมาะสมกบัระดบั    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

3.2.2 สร้างแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคแ์บบอตันยัท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึนใหม่   
ประกอบดว้ยลกัษณะค าถาม  4  ดา้น  ดา้นละ  2  ขอ้  จ  านวน 12 ขอ้(ขอ้สอบจริง 8 ขอ้) ดงัน้ี 
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ลกัษณะความคิดสร้างสรรค์ ก่อน-หลงัเรียน (ขอ้) จ  านวนขอ้ 
1. ความคิดยดืหยุน่ 
2. ความคิดคล่องแคล่ว 
3. ความคิดริเร่ิม 
4. ความคิดละเอียดลออ 

3(2) 
3(2) 
3(2) 
3(2) 

3(2) 
3(2) 
3(2) 
3(2) 

รวม 12(8) 12(8) 
  
 3.3 น าแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์(แบบอตันยั) เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา                       

เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งตามหลกัวชิา  และความเหมาะสม  แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะ 

   3.4 น าแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์สร้างข้ึน  ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ  5  ท่าน                     
เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content  Validity)  โดยการน ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC)  มีค่าตั้งแต่  0.60  ข้ึนไป  (ทรงศกัด์ิ  ภูสีอ่อน, 2551, หนา้ 50) ซ่ึงค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC) โดยใชเ้กณฑก์ าหนดคะแนน  ดงัน้ี 

  +1 ถา้แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   0  ถา้ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   -1  ถา้แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
ปรับปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
   3.5 น าแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์ปรับปรุงแกไ้ขแลว้  ไปทดลองใชก้บั

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลยั ฉะเชิงเทรา  ท่ีเคยเรียนเร่ือง  แรง 
และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  มาแลว้   จ  านวน  30  คน  ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557 

   3.6 วเิคราะห์ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์(แบบอตันยั)                 
หาค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้  โดยใชสู้ตรของ  วธินี  และชาแบอร์ส (Whithney  and  Saber, 1970  
อา้งอิงใน  กงัวล  เทียนกณัฑ์เทศน์, 2540, หนา้ 152) แบบเทคนิค  50%  ค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ควร
มีค่าตั้งแต่  0.20  ข้ึนไป  ซ่ึงค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ท่ีได ้ มีค่า 0.33 – 0.58  ท าการคดัเลือกขอ้สอบท่ี
มีอ านาจจ าแนกตามเกณฑ ์  จ  านวน  8  ขอ้ 

   3.7 น าแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท่ี์คดัเลือกไว ้ จ  านวน  8  ขอ้  ไปทดสอบกบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลยั ฉะเชิงเทรา  ท่ีเคยเรียนเร่ือง แรง 
และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  มาแลว้  จ  านวน 30 คน ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2557  วเิคราะห์
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ตรวจสอบคุณภาพหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์โดยใชส้ัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Alpha – Coefficient)  มีค่าความเช่ือมัน่ .82 

   3.8 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคฉ์บบัสมบูรณ์  เพื่อน าไปใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป 
 
 4. แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์   มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพแบบวดัเจตคติต่อ       
วชิาฟิสิกส์  ดงัน้ี 

   4.1 ศึกษาเอกสารการสร้างแบบวดัเจตคติและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
4.2 ก าหนดประเด็นเน้ือหาท่ีตอ้งการวดัเจตคติ 
4.3 จดัท าร่างแบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์  เร่ือง  แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั   

ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 โดยการเรียนรู้วฎัจกัร 7  ขั้น ซ่ึงวดัจากองคป์ระกอบ  4  ดา้น  
คือ  1) ดา้นคุณภาพการสอน  2) ดา้นเน้ือหา  3) ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  และ 4) ดา้นบรรยากาศการ
เรียนรู้   ลกัษณะของแบบวดัเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale)  5  ระดบัตาม  ตามประเด็น
เน้ือหาท่ีก าหนดแบบประเมินตามแบบลิเคิร์ท (Likert, อา้งอิงใน ลว้น  สายยศ  และองัคณา  สายยศ, 
2538, หนา้  183 - 184)  ดงัน้ี   

5   หมายถึง เห็นดว้ยอยา่งยิง่   
4   หมายถึง เห็นดว้ย    
3   หมายถึง ไม่แน่ใจ   
2   หมายถึง ไม่เห็นดว้ย   

   1   หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
4.4 น าแบบสอบถามฉบบัร่างเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมใน 

ดา้นการใชภ้าษาของแบบวดัเจตคติเพื่อน ามาปรับปรุงแกไ้ข 
    4.5  ปรับปรุงแกไ้ขแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา  
แลว้น าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ  พบวา่  ผูเ้ช่ียวชาญเห็นดว้ยกบัแบบวดัเจตคติฉบบัร่าง และน าไปหา
คุณภาพของแบบวดัเจตคติ 
    4.6  น าแบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ท่ีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแลว้มาวเิคราะห์หาค่าดชันีความ
สอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบและผลการเรียนรู้  คดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่า  IOC ตั้งแต่  0.60     
ข้ึนไป และแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

   4.7 น าแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ท่ีผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้          
พิมพเ์ป็นฉบบัทดลองแลว้ไปทดลองใช ้(Tryout) กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน
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กาญจนาภิเษกวทิยาลยั ฉะเชิงเทรา ท่ีไม่เคยเรียนเร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั มาก่อน  
จ านวน   30 คน  จากนั้นน าแบบวดัเจตคติมาวิเคราะห์เป็นรายขอ้  เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนก  และ    
ค่าความเช่ือมัน่ ดงัน้ี 

4.7.1 วเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (B) ตามวธีิ  t-test  แบ่งเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า  
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2546, หนา้ 58-66)   แลว้เลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (B) อยู่
ระหวา่ง 0.33 – 0.67  คดัเลือกขอ้ค าถามใหค้รอบคลุมเน้ือหา จ านวน 1 ฉบบั 

4.7.2 น าแบบวดัเจตคติท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกอยูใ่นเกณฑแ์ละครอบคลุมเน้ือหาและ 
พฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั  จ  านวน  1 ฉบบั  วเิคราะห์ตรวจสอบคุณภาพหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดั
เจตคติทางฟิสิกส์   โดยใชส้ัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Alpha – Coefficient)   มีค่าความ
เช่ือมัน่ .81 

   4.8 จดัพิมพเ์ป็นแบบวดัเจตคติของนกัเรียนท่ีมีวชิาฟิสิกส์  เร่ือง  แรง และกฎ                    
การเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัร      
การเรียนรู้  7E  ฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 
 

แบบแผนการทดลอง 
 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง ( quasi - experimental design ) ซ่ึงผูว้จิยัด าเนิน 
การทดลองตามแผนการวจิยัแบบอนุกรมเวลากลุ่มเดียว One Group time series  Design  
(พรรณี ลีกิจวฒันะ, 2550, หนา้ 162) ซ่ึงมีรูปแบบการวจิยัคร้ังน้ี 
ตารางท่ี  5   แสดงแบบแผนการทดลองแบบอนุกรมเวลากลุ่มเดียว 
 

กลุ่ม วดัก่อน ส่ิงทดลอง วดัหลงั 
E T1 X T2 

 
ความหมายของสัญลกัษณ์ 
 E  แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 

T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
X แทน การสอนโดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   
T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
การวจิยัคร้ังน้ี   ผูว้จิยัไดท้ดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  

โรงเรียนกาญจนาภิเษก   วทิยาลยั ฉะเชิงเทราภาคเรียนท่ี  1   ปีการศึกษา  2558   สังกดัส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต  6  จงัหวดัฉะเชิงเทรา   จ  านวน  1 หอ้งเรียน  จ านวน  31  คน  
จากจ านวนหอ้งเรียน  4  หอ้งเรียน ไดม้าจากการสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม ( Cluster  Random  
Sampling ) โดยผูว้จิยัด าเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
 1.1 ท าหนงัสือจากคณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยับูรพา  ถึงโรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยา
ลยั ฉะเชิงเทรา  เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการทดลองสอนและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
   1.2  ประชุมช้ีแจงนกัเรียนเก่ียวกบัวตัถุประสงคข์องการเรียนการสอน  โดยใชก้ารจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  ของ         
ไอเซนคราฟ   กิจกรรมการเรียนการสอนและบทบาทหนา้ท่ีของนกัเรียนในระหวา่งการเรียน          
การสอนทั้ง  16  ชัว่โมง 
 1.3 ท าการทดสอบก่อนเรียน(Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน      
วชิาฟิสิกส์   แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์  และแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์   ท่ีผูว้จิยัสร้าง
ข้ึน   บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็นคะแนนทดสอบก่อนเรียน   ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 1.4 ผูว้จิยัด าเนินการสอนนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งดว้ยตนเอง  ตามแผนการจดัการเรียนรู้        
จดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาฟิสิกส์โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  ของ     
ไอเซนคราฟ  ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  ใชร้ะยะเวลา  16  ชัว่โมง 
 1.5 เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนดการทดลอง  ผูว้ิจยัท าการทดสอบหลงัเรียน (Postest) 
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ และ
แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์เป็นชุดเดียวกนักบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน  บนัทึกผลการสอบไวเ้ป็น
คะแนนทดสอบหลงัเรียน   ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 1.6 น าคะแนนท่ีเก็บรวบรวมไดจ้ากการทดสอบแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  
แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์  และแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ก่อนและหลงัเรียนของ
นกัเรียนมาวิเคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติ   
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  
แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์  และแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ก่อนเรียนและหลงัเรียนมา
วเิคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ 
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และแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยผูว้จิยัใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปมาใชใ้น
การวเิคราะห์ขอ้มูล  บอกสถิติดงัน้ี 
 1. สถิติพื้นฐาน  ไดแ้ก่ 
     1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) 
     1.2 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standdard  deviation) 
     1.3 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index  of  Consistency) 
     1.4 ค่าความยากง่าย  (Difficulty) 
     1.5 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) 
     1.6 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) 
 2. สถิติท่ีใชต้รวจสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ 
     2.1 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์   
แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์  ก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียน
การสอนวชิาฟิสิกส์ตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  โดยใชส้ถิติการทดสอบค่า -t  
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

1. สถิติพืน้ฐาน 
1.1  ค่าเฉล่ีย  ใชสู้ตรดงัน้ี (ปกรณ์  ประจนับาน, 2552,  หนา้  214) 

    
N

X
X


  

เม่ือ  X  แทน  ค่าเฉล่ีย 
   X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   N แทน  จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
        1.2  ค่าเฉล่ียเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  มีสูตรดงัน้ี (บุญเรียง  ขจรศิลป์, 
2539, หนา้  44)   

   S.D. = 
1

)(
2





N

XX  

  
เม่ือ  S.D. แทน  ค่าเฉล่ียเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

X แทน  คะแนนแต่ละชุด 
   X  แทน  คะแนนเฉล่ีย 
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   N แทน  จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 2. สถิติใช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
     2.1  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ใชสู้ตรดงัน้ี (รัตนะ  บวัสนธ์, 2552, หนา้ 164) 

   
N

R
IOC


  

เม่ือ IOC แทน  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามขอ้นั้นๆ 
    แทน  การรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
  R แทน  ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
  N แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 2.2  หาค่าความยากง่าย (P) (สมบติั  ทา้ยเรือค า, 2551, หนา้ 88) 

   
n

PP
P LH

2


  

 เม่ือ P แทน  ดชันีความยาก 
  PH แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 
  PL แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
  N แทน  จ านวนผูต้อบทั้งหมดของกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
 2.3 หาค่าอ านาจจ าแนก (B)แบบอิงกลุ่ม ตามวธีิ  t-test  แบ่งเป็นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า               
(บุญชม  ศรีสะอาด. 2546, หนา้ 58-66)   มีสูตรดงัน้ี  

 r  =  
อกลุ่มต ่าลุ่มสูงหรืจ านวนคนในก

ต ่าถูกในกลุ่มจ านวนคนตอบสูงถูกในกลุ่มจ านวนคนตอบ   

  
เม่ือ r  เป็นสัญลกัษณ์แทนค่าอ านาจจ าแนก 
 2.4  หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coeffcient)  

โดยใชสู้ตรของครอนบาค(Cronbuch) (พวงรัตน์  ทวรัีตน์,2543, หนา้  125-126) ดงัน้ี 

   α  = 
1n

n   [
2

2

1
t

i

S

S
 ] 

 เม่ือ         α       แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ   
  n         แทน  จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

     
   แทน   ผลรวมของความแปรปรวนของแบบทดสอบรายขอ้ 

     
       แทน  ความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 
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 3.  สถิติอ้างองิ 
    3.1  สถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test  for  Dependent-samples)  ใชสู้ตร
ดงัน้ี  (ปกรณ์  ประจนับาน, 2552, หนา้ 239) 

  

1

)( 22








n

DDn

D
t   ,   df   =  n - 1 

 เม่ือ t  แทน  ค่าสถิติที 
  D  แทน  คะแนนผลต่างระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  n แทน  จ านวนขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง 
  df แทน  องศาแห่งความอิสระ 
 



บทที ่4 
ผลการวจิยั 

 ในการศึกษาคน้ควา้ผูว้จิยัไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัต่อไปน้ี 
1. สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
2. การเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
3. ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดลอง  และการแปลความหมายผลการวเิคราะห์
ขอ้มูลนั้น  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั  ผูว้จิยัขอเสนอสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 
 n      แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
   ̅    แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
 S.D.    แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 t     แทน ค่าสถิติการแจกแจงแบบที 
 p     แทน  ค่าความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือน 
 *     แทน  ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 
 

การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูว้จิยัน าคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  แบบทดสอบวดัความคิด
สร้างสรรค ์  และแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ก่อนและหลงัการทดลองของกลุ่มตวัอยา่ง  ไป
วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ   เพื่อวเิคราะห์และน าเสนอผลการวเิคราะห์
ขอ้มูลตามล าดบัดงัน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ก่อนและหลงัเรียน  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   
 2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน                                                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ก่อนและหลงัเรียน  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง      
การสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E    
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 3. ผลการวเิคราะห์การวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   เร่ือง 
แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน
ตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
ดงันั้นผูว้ิจยัจึงขอน าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัดงัตาราง 6 – 8 ตามล าดบัดงัน้ี 
 

ตารางท่ี  6 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียน                  
                 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ก่อนและหลงัเรียน  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตาม 
 แนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   
 

กลุ่มตัวอย่าง 
ค่าสถิติ 
n  ̅ S.D. t p 

หลงัเรียน 31 24.42 1.74 
36.66* .000 

ก่อนเรียน 31 12.19 1.40 
*p   .05 
 
 จากตารางท่ี  6  พบวา่ไดค้่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  หลงัเรียน  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง      
การสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  
 
ตารางท่ี  7  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี   
   4  ก่อนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน 
 ตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E     
 

กลุ่มตัวอย่าง 
ค่าสถิติ 
n  ̅ S.D. t p 

หลงัเรียน 31 178.03 5.20 
36.90* .000 

ก่อนเรียน 31 122.45 7.47 
*p   .05 
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 จากตารางท่ี  7   พบวา่ไดค้่าเฉล่ียของคะแนนความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน                      
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  หลงัเรียน  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน
ตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05  
 
ตารางท่ี   8   ผลการวเิคราะห์การวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4   
    เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
    ตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   
 

ขอ้ความ  ̅ S.D ร้อยละ ระดบัความ
คิดเห็น 

ด้านคุณภาพการสอน 
   1.ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนจดักิจกรรมส่งเสริมให้
นกัเรียนคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
   2.ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนยกตวัอยา่งประกอบหรือ   
ใชส่ื้อเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจง่ายข้ึน 
   3.ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนท่ีมาสอนไม่ไดจ้บ             
วชิาฟิสิกส์โดยตรงท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหายาก 
   4.ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนมีวธีิการสอนและ           
การถ่ายทอดความรู้เขา้ใจง่าย 
   5.ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนมีความตรงต่อเวลา  และ
ความสม ่าเสมอในการสอน 

 
 

4.06 
 

4.23 
 

4.10 
 

4.42 
 

4.35 

 
 

0.44 
 

0.50 
 

0.75 
 

0.50 
 

0.61 

 
 

81.20 
 

84.60 
 

82.00 
 

88.40 
 

87.00 

 
 
เห็นดว้ย 

 
เห็นดว้ย 

 
เห็นดว้ย 

 
เห็นดว้ย 

 
เห็นดว้ย 

รวม 4.23 0.56 84.64 เห็นดว้ย 
ด้านเนือ้หา 
   1. ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์เป็นวชิาท่ีทา้ทายต่อ     
การพิสูจน์ คน้ควา้เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ใหม่ 
   2.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีความน่าสนใจ 
ทนัสมยั 
   3. ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์เป็นวชิาท่ีมีเน้ือหา
ซบัซอ้นมากเกินไป 
 

 
 

4.26 
 

4.45 
 

4.32 
 

 
 

0.58 
 

0.51 
 

0.60 
 

 
 

85.20 
 

89.00 
 

86.40 
 

 
 

เห็นดว้ย 
 
เห็นดว้ย 

 
เห็นดว้ย 
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ตารางท่ี  8 (ต่อ) 
 

ขอ้ความ  ̅ S.D ร้อยละ ระดบัความ
คิดเห็น 

   4.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ท าใหรู้้วธีิการแกโ้จทย์
ปัญหา    
   5.ฉนัรู้สึกวา่การสืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต
ท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาเก่ียวกบัฟิสิกส์มากข้ึน 

 
4.16 

 
4.52 

 
0.64 

 
0.51 

 
83.20 

 
90.40 

 
เห็นดว้ย 
 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

รวม 4.36 0.57 87.12 เห็นดว้ย 
ด้านกจิกรรมการเรียน 
   1.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีขั้นตอนการคิดแก้
โจทยปั์ญหาท่ีเป็นซบัซอ้น 
   2.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ท าใหมี้ความ
กระตือรือร้นและช่วยส่งเสริมใหศึ้กษาคน้ควา้
ดว้ยตนเองอยูเ่สมอ 
   3.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เกิดความคิดสร้างสรรค ์ 
   4.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีกิจกรรมการเรียน        
การสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 
   5.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีการสอดแทรก
รูปแบบการสอนและกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

 
 

4.13 
 
 

4.29 
 

4.55 
 

4.39 
 

4.19 

 
 

0.56 
 
 

0.64 
 

0.57 
 

0.56 
 

0.65 

 
 

82.60 
 
 

85.80 
 

91.00 
 

87.80 
 

83.80 

 
 
เห็นดว้ย 
 
 
เห็นดว้ย 
 
เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 
เห็นดว้ย 
 
เห็นดว้ย 

รวม 4.31 0.60 86.20 เห็นดว้ย 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้    
   1.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีการจดับรรยากาศ           
การเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
   2.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยส่งเสริมใหก้าร
เรียนการสอนด าเนินไปอยา่งราบร่ืน 
   3.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
และสร้างความสนใจในบทเรียนมากยิง่ข้ึน 
 

 
 

4.35 
 

4.48 
 

4.32 
 

 
 

0.49 
 

0.63 
 

0.48 
 

 
 

87.00 
 

89.60 
 

86.40 
 

 
 
เห็นดว้ย 
 
เห็นดว้ย 
 
เห็นดว้ย 
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ตารางท่ี  8 (ต่อ) 
 

ขอ้ความ  ̅ S.D ร้อยละ ระดบัความ
คิดเห็น 

   4.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยสร้างเสริมลกัษณะ
นิสัยท่ีดีงามและความมีระเบียบวนิยัใหแ้ก่ผูเ้รียน 
   5.ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อ   
การเรียนและการมาโรงเรียนของนกัเรียน 

 
4.42 

 
4.45 

 
0.56 

 
0.57 

 
88.40 

 
89.00 

 
เห็นดว้ย 
 
เห็นดว้ย 

รวม 4.40 0.55 88.08 เห็นดว้ย 
 
 จากตารางท่ี  8  พบวา่  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  มีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ เร่ือง  แรง  
และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน
ตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  ดงัน้ี  1) ดา้นคุณภาพการสอน นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  4.23          
มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.56   มีค่าร้อยละเท่ากบั  84.64  2) ดา้นเน้ือหา นกัเรียนมีคะแนน
เฉล่ียเท่ากบั  4.36  มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.57   มีค่าร้อยละเท่ากบั  87.12  3) ดา้น
กิจกรรมการเรียน นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  4.31  มีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.60   มีค่า
ร้อยละเท่ากบั  86.20  และ 4) ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  4.40  มีส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั  0.55   มีค่าร้อยละเท่ากบั  88.08   มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 80 
 
 



บทที ่5 
อภปิราย และสรุปผล 

 
 การวจิยัเร่ือง  ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  
7E  เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค ์  ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้  และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์   ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  เป็นการวจิยัก่ึงทดลอง  มี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์  เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของ
นิวตนั   2)  ความคิดสร้างสรรค ์  3) เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ท่ีเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการ
สอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี   4   ภาคเรียนท่ี  1                    
ปีการศึกษา  2558   โรงเรียนขนาดกลางในสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต  6  
จงัหวดัฉะเชิงเทรา จ านวน  6  โรงเรียน  จ านวนหอ้งเรียน  18  หอ้งเรียน  รวม  625  คน                    
กลุ่มตวัอยา่ง  คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โรงเรียนกาญจนาภิเษก   วทิยาลยั ฉะเชิงเทรา   
ภาคเรียนท่ี  1   ปีการศึกษา  2558   สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษาเขต  6  จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา   จ  านวน  1 หอ้งเรียน  จ านวน  31  คน  จากจ านวนห้องเรียน  4  หอ้งเรียน ไดม้าจาก
การสุ่มตวัอยา่งแบบแบ่งกลุ่ม ( Cluster  Random  Sampling )  

เคร่ืองมือในการวจิยั  คือ   1) แผนการจดัการเรียนรู้  เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของ         
นิวตนั   ตามแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้  7E  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึน
และใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง  2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรง 
และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  เป็นแบบเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จ านวน  30  
ขอ้  มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง  0.33 – 0.73  มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง  0.20 – 0.47  และมีค่า
ความเช่ือมัน่เท่ากบั .82  3) แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  
แบบอตันยั  จ  านวน  8  ขอ้   มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง    0.33 – 0.58  และมีค่าความเช่ือมัน่
เท่ากบั .82   4) แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  เร่ือง แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั                  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  จ  านวน  1  ฉบบั  มีค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง    0.33 – 0.67  และมีค่าความ
เช่ือมัน่ .81 

เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยการทดสอบก่อนเรียนกบักลุ่มตวัอยา่ง  หลงัจากนั้นด าเนินการสอน
โดยผูว้จิยัเป็นผูส้อนเองในเน้ือหา  เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ใชเ้วลาสอน  16  
ชัว่โมง  ท าการทดสอบหลงัเรียนกบักลุ่มตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ และแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์   น าขอ้มูลท่ีไดม้าวเิคราะห์
ดว้ยสถิติค่าเฉล่ีย ( X )   ร้อยละ  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  และสถิติทดสอบค่า-t 
 

สรุปผลการวจิัย 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยัเพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ความคิดสร้างสรรค ์ 
และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้  7E  สรุปผลการวจิยัได้
ดงัน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั                   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  หลงัเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง      
การสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05             
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี  1  ของการวิจยั 
 2. ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  หลงัเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี  2  ของการวจิยั 
 3. เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ของนกัเรียน                     
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัร
การเรียนรู้  7E  มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ  80  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี   3  
ของการวิจยั 
 

อภิปรายผลการวจิัย 
 ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  เร่ือง  แรง  
และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค ์  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้  และเจตคติ
ต่อวชิาฟิสิกส์  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ไดผ้ลการวจิยัและการอภิปรายผลดงัน้ี 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั                   
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  หลงัเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง      
การสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้   7E   สูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05                  
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี  1 ของการวิจยั   ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอนตาม  
วฏัจกัรการเรียนรู้  7E  มีพื้นฐานแนวคิดมาจากทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์ และ
ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  ซ่ึงทั้ง 2  ทฤษฎีไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดคิ้ด  คน้หาค าตอบ
ดว้ยตนเองใชค้วามรู้หรือประสบการณ์เดิมเพื่อสร้างความรู้ใหม่ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบั
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แนวคิดของไอเซนคราฟต ์(Eisenkraft. 2003, pp.56-59)  ท่ีวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  โดยเร่ิมจากการทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียน  นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้
อะไรก่อนท่ีจะเรียนในเน้ือหานั้น ๆ ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมายและไม่เกิด
แนวคิดท่ีผิดพลาด  นอกจากน้ียงัเนน้ให้นกัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนัได ้ การสอนโดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E                 
มีขั้นตอนการสอนและสาระส าคญั   คือ  1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม  2. ขั้นสร้างความสนใจ           
3. ขั้นส ารวจและคน้หา  4. ขั้นอธิบาย  5. ขั้นขยายความรู้   6. ขั้นประเมินผล  และ 7.  ขั้นน าความรู้
ไปใช ้  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  เสาวรสธ์  พลโคตร (2550) ไดเ้ปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6  
ท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ  7  ขั้น  และรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  5  ขั้น  พบวา่นกัเรียนท่ี
เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้แบบ  7  ขั้น  มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน และเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  5  ขั้น  อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  สอดคลอ้งกบั  บุญเรือน คะเซ็นแกว้ (2555) ท่ีศึกษาการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้  7E   และการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 
โรงเรียนประทายจงัหวดันครราชสีมา  พบวา่  1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มท่ีไดรั้บ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7  ขั้น  สูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   และ2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้  7  ขั้น   มีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และสอดคลอ้งกบั Somer (2005) ได้
ท าการศึกษารูปแบบการเรียนการสอน 7E ในการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา  เร่ือง  พืชชายฝ่ังของ
สหรัฐหลุยเ์ซียน่า  ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนเกรด  7  และเกรด  
8  จ  านวน  155  คน  ผลการวิจยัพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน
กลุ่มท่ีเรียน  โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน  7E  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01   
จากเหตุผลดงักล่าว    สรุปไดว้า่   การจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้นวการสอนตามวฎัจกัรการ
เรียนรู้ 7E ท าใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน 

2. ความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  หลงัเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   สูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี  2  ของการวจิยั  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก
การจดัการเรียนการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้  7E  เป็นทฤษฎีท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสร้างความรู้
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ดว้ยตนเอง  และมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน  นกัเรียนสามารถน าความคิดสร้างสรรคไ์ปใช้ไดช้ดัเจนท่ีสุด
ในขั้นท่ี  7)  ขั้นน าความรู้ไปใช ้  ความคิดสร้างสรรค ์ เป็นส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการด ารงชีวติและการ
พฒันาสังคมเป็นอยา่งยิง่เน่ืองจากความคิดสร้างสรรคเ์ป็นความสามารถท่ีพิเศษของคนเราในการคิด
จินตนาการและสร้างสรรคส่ิ์งแปลกใหม่ท่ีออกมาเป็นช้ินงาน  หรือเป็นรูปแบบวธีิการในการน าไป
แกปั้ญหาต่าง ๆ   ทั้งส่วนตวั  สังคม  ประเทศชาติ  และโลกของเราให้เจริญกา้วหนา้ไดอ้ยา่ง
มหาศาล  ฉะนั้นในวงการศึกษาทุกระดบั  เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวติ  ให้เด็กพฒันาไปสู่ความ
เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม  (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546, หนา้  9)   ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั  ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1965, p. 17)  กล่าววา่  ความคิดสร้างสรรคช่์วยให้เกิดการ
คน้พบส่ิงแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนุษยแ์ละสนบัสนุนวา่  ความคิด
สร้างสรรคส์ามารถพฒันาไดด้ว้ยการสอน  การฝึกฝนและการปฏิบติัท่ีถูกวธีิ  การส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคแ์ก่เด็กตั้งแต่เยาวว์ยัไดเ้ท่าใดก็จะเป็นผลดีมากเท่านั้น  ดงันั้นหากเด็กไดรั้บประสบการณ์
หรือกิจกรรมท่ีเหมาะสมและต่อเน่ืองกนัเป็นล าดบัจะเป็นการเร่ิมตน้ท่ีดีในการพฒันาความคิด
สร้างสรรคข์องเด็ก  เท่ากบัเป็นการวางรากฐานท่ีมัน่คงส าหรับการพฒันาความคิดสร้างสรรคข์อง
นกัเรียน  และสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาในชีวติประจ าวนัได ้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  ปิยะมาศ  เจริญ
ชยั (2555) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกบัเทคนิคการคิดนอก
กรอบเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ เร่ืองระบบนิเวศ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  4 ท่ี  มีความสามารถพิเศษดา้นคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์  ผลการวิจยั  พบวา่
นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์มิติดา้นความคิดและมิติดา้นผลผลิตหลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้นร่วมกบัเทคนิคการคิดนอกกรอบสูงกวา่ก่อนเรียน 
และสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และสอดคลอ้งกบั  อนงค ์ ค  าแสง 
(2550) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองไฟฟ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์เจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรคท์าง
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  3  ระหวา่งการสอนวทิยาศาสตร์ตามรูปแบบสมอง
ครบส่วน  (สคส.)  การสอนแบบวฎัจกัรการเรียนรู้  (7E)  กบัการสอนปกติ พบวา่ วธีิการเรียนรู้
แบบวฎัจกรการเรียนรู้  (7E)  เป็นการเรียนการสอนท่ีสนองต่อการเรียนเร่ืองไฟฟ้ากลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ไดม้ากกวา่วธีิการเรียนรู้แบบปกติและแบบสมองครบส่วน  (สคส.)  ดงันั้น
ครูผูส้อนจึงควรพฒันารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
วทิยาศาสตร์เจตคติต่อการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรคท์าง
วทิยาศาสตร์สูงข้ึนต่อไป   จากเหตุผลดงักล่าว   สรุปไดว้า่   การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดย
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ใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  ช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียน             
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  สูงข้ึน 
 3. เจตคติต่อวชิาฟิสิกส์เร่ือง แรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  ของนกัเรียน                       
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  โดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัร
การเรียนรู้  7E  มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ  80  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี  3 
ของการวิจยั  ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการ
เรียนรู้   7E   เป็นทฤษฎี   ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  และมีส่วนร่วมทุก
ขั้นตอน  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั  นิพนธ์   แจง้เอ่ียม (อา้งถึงใน พิภพ วชงัเงิน, 2547, หนา้ 407)  กล่าววา่  
เจตคติ  หมายถึง  ส่ิงท่ีอยูภ่ายในจิตใจของบุคคลท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงไปในทิศทางใด
ทิศทางหน่ึง เราสามารถรู้ไดโ้ดยดูจากพฤติกรรมของบุคคลวา่จะตอบสนองต่อส่ิงเร้าอยา่งไร  
สอดคลอ้งกบั  อลัพอร์ท (Allport, อา้งถึงใน พชัรา  ทิพยทศัน์, 2554, online)   ไดใ้หค้วามหมายของ
เจตคติวา่ เป็นสภาวะของความพร้อมทางจิตใจซ่ึงเกิดจาก ประสบการณ์  สภาวะความพร้อมน้ีเป็น
แรงท่ีก าหนดทิศทางของปฏิกิริยาระหวา่งบุคคลท่ีมีต่อบุคคล ส่ิงของและสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง 
เจตคติจึงก่อรูปได ้ ดงัน้ี  1) เกิดจากการเรียนรู้ วฒันธรรม ขนบธรรมเนียมในสังคม  2) การสร้าง
ความรู้สึกจากประสบการณ์ของตนเอง   3) ประสบการณ์ท่ีไดรั้บจากเดิม มีทั้งทางบวกและลบ จะ
ส่งผลถึงเจตคติต่อส่ิงใหม่ท่ีคลา้ยคลึงกนั   และ 4) การเลียนแบบบุคคลท่ีตนเองใหค้วามส าคญั  และ
รับเอาเจตคตินั้นมาเป็นของตน  สอดคลอ้งกบั  บุญเรือน คะเซ็นแกว้(2555) ท่ีศึกษาเจตคติต่อวชิา
ฟิสิกส์ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  7E  และการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามคู่มือครูของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5  โรงเรียนประทายจงัหวดันครราชสีมา  พบวา่           
1)  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของกลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น สูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05   และ 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7  ขั้นมีเจตคติ
ต่อวชิาฟิสิกส์หลงัเรียนสูงกวา่กลุ่มไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มือครูอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05   สออดคลอ้งกบั  วลยัลกัษณ์  คตะวงศ ์(2555) ไดศึ้กษาเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5  ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7  ขั้น  และการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  พบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้  7  ขั้น  และโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และเจตคติต่อการเรียนวชิาฟิสิกส์ไม่
แตกต่างกนั  และสอดคลอ้งกบั  อีบราฮิม (Ebrahim, 2004, pp. 1232-A) ไดศึ้กษาผลของการสอน
แบบปกติกบัการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้(4-E) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ
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เจตคติต่อวทิยาศาสตร์   ระดบัประถมศึกษากลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4  
จ  านวน  111 คน  จาก  4  หอ้งเรียน  แบ่งกลุ่มทดลอง  56  คน  เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้  4  ขั้น  
และกลุ่มควบคุม  55  คน  เรียนแบบปกติ   เป็นเวลา  4 สปัดาห์การสอนใชค้รูเพศหญิงสอนนกัเรียน
ชายทั้ง  2 กลุ่ม  การเก็บขอ้มูลใชแ้บบทดสอบก่อนเรียน  และการเรียนรู้มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน  และเจตคติวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบปกติ   จากเหตุผล
ดงักล่าว   สรุปไดว้า่  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้นวทางการสอนตามวฎัจกัรการ
เรียนรู้  7E  ท าใหน้กัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  มีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์สูงข้ึน  
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
จากการด าเนินการวจิยัและผลการวจิยัท่ีพบในคร้ังน้ี  ผูว้จิยัพบปัญหาในการด าเนินการบาง 

ประการ  ไดแ้ก่  
1.1 การพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ ควรใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย  และตอ้งมีขอ้มูล 

ประสบการณ์  เพื่อสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลในการคิดใหม้ากข้ึน  การจดัการเรียนการ
สอนควรมีส่ือท่ีมีประสิทธิภาพ  และเพียงพอกบันกัเรียน        

1.2 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้   
7E    ควรยดืหยุน่ในการใชเ้วลา  แต่ควบคุมใหเ้ป็นไปตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีวางไว ้ 
โดยเฉพาะกิจกรรมการทดลอง  ซ่ึงตอ้งใชเ้วลามาก  และครูควรควบคุมกิจกรรมใหเ้ป็นไปตาม     
ใบกิจกรรมการทดลองท่ีเตรียมไวเ้พื่อใหก้ารเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
      1.3  ควรจดักิจกรรมท่ีสนุกสนาน  ไม่เนน้ดา้นวชิาการมากเกินไป  เพื่อความสุขใน
การเรียนของนกัเรียน  จะท าใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาฟิสิกส์ 

2. ขอ้เสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 
ผลการวจิยัคร้ังน้ี  มีประเด็นท่ีน่าศึกษาคน้ควา้ต่อไป  ดงัน้ี 

2.1 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตาม            
วฏัจกัรการเรียนรู้  7E  ในเน้ือหาวทิยาศาสตร์อ่ืน ๆ เช่น ชีววทิยา  เคมี  หรือในชั้นมธัยมศึกษา       
ตอนปลาย 

2.2 ควรมีการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอนตาม        
วฏัจกัรการเรียนรู้  7E  กบัตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัเรียน  เช่น  การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ       
การคิดวเิคราะห์ 
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      2.3  การจดักิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนว 
ทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้  7E  ครูผูส้อนควรใชเ้ทคนิคการสอนท่ีหลากหลายเพื่อให ้        
นกัเรียนรู้แบบการเรียนรู้ท่ีกระตือรือร้น (Active  Learning)  ทั้งน้ีพิจารณาใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน  
เน้ือหาสาระ  สภาพแวดลอ้ม  และธรรมชาติของวชิา 
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ภาคผนวก  ข 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือเพื่อการวจิยั 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพของเคร่ืองมือวจิยั 
- หนงัสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 

 

 

 

 

 

 



109 
 

(ส าเนา)

 

 

 

 

 

 

 



110 
 

(ส าเนา) 

 

 

 

 

 

  

 



111 
 

(ส าเนา) 

 

 

 

 

 

 

 



112 
 

(ส าเนา) 

 



113 
 

(ส าเนา) 

 



114 
 

(ส าเนา) 

 



115 
 

(ส าเนา) 

 



116 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 
ค่าความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
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ตารางท่ี  9   แสดงผลการประเมินแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางการสอนตาม 
                   วฎัจกัรการเรียนรู้  7E  เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

      วทิยาศาสตร์   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี ผลการประเมิน 

 ̅ แปลผล 
1 4.59 เหมาะสมมากท่ีสุด 
2 4.39 เหมาะสมมาก 
3 4.47 เหมาะสมมาก 
4 4.54 เหมาะสมมากท่ีสุด 
5 4.41 เหมาะสมมาก 
6 4.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 
7 4.52 เหมาะสมมากท่ีสุด 
8 4.58 เหมาะสมมากท่ีสุด 

รวม 4.51 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ตารางท่ี  10  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
                     นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 
ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
(IOC) 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 ∑R 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

13 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

15 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

16 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

17 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

19 +1 +1 +1 -1 0 3 0.60 สอดคลอ้ง 

20 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

21 +1 +1 +1 -1 0 3 0.60 สอดคลอ้ง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

23 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

24 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี  10  (ต่อ) 
ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
(IOC) 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 ∑R 

26 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

30 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

31 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

32 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

39 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

45 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

46 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

47 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

48 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี  11  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (ICO) ของแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค ์ของนกัเรียน 
                    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ

สอดคลอ้ง
(IOC) 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 ∑R 

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 สอดคลอ้ง 

6 +1 +1 +1 0 0 3 0.60 สอดคลอ้ง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

8 +1 +1 +1 -1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี  12  ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (ICO) ของแบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียน       
       ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4 

ขอ้ท่ี ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ค่าความ
สอดคลอ้ง

(IOC) 

แปล
ความหมาย คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 ∑R 

ดา้นคุณภาพการสอน 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นเน้ือหา 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

ดา้นบรรยากาศการเรียนรู้ 
1 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 

5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคลอ้ง 
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ตารางท่ี  13  ค่าความยากง่าย (P) และอ านาจจ าแนก(B) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
             การเรียนรู้ เร่ือง  แรง  และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 

ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก(B) ผลการคดัเลือก 

1 0.47 0.27 ใช ้
2 0.57 0.33 ไม่ใช ้
3 0.47 0.40 ใช ้
4 0.43 0.33 ไม่ใช ้
5 0.57 0.47 ใช ้
6 0.40 0.40 ไม่ใช ้
7 0.50 0.33 ใช ้
8 0.43 0.47 ใช ้
9 0.47 0.27 ใช ้

10 0.50 0.33 ไม่ใช ้
11 0.57 0.47 ไม่ใช ้
12 0.43 0.20 ใช ้
13 0.53 0.40 ไม่ใช ้
14 0.57 0.33 ใช ้
15 0.37 0.47 ไม่ใช ้
16 0.50 0.33 ใช ้
17 0.53 0.40 ใช ้
18 0.37 0.47 ใช ้
19 0.33 0.40 ไม่ใช ้
20 0.37 0.47 ใช ้
21 0.50 0.33 ไม่ใช ้
22 0.33 0.40 ใช ้
23 0.53 0.27 ใช ้
24 0.53 0.40 ไม่ใช ้
25 0.47 0.27 ใช ้
26 0.63 0.33 ไม่ใช ้
27 0.40 0.27 ใช ้
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ตารางท่ี  13  (ต่อ) 
ขอ้ท่ี ค่าความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก(B) ผลการคดัเลือก 

28 0.47 0.40 ใช ้
29 0.33 0.27 ใช ้
30 0.50 0.47 ไม่ใช ้
31 0.53 0.40 ไม่ใช ้
32 0.43 0.20 ไม่ใช ้
33 0.47 0.27 ใช ้
34 0.57 0.20 ไม่ใช ้
35 0.67 0.27 ใช ้
36 0.57 0.33 ไม่ใช ้
37 0.73 0.27 ใช ้
38 0.57 0.33 ใช ้
39 0.50 0.33 ไม่ใช ้
40 0.43 0.20 ใช ้
41 0.47 0.27 ใช ้
42 0.63 0.33 ใช ้
43 0.53 0.40 ใช ้
44 0.63 0.33 ไม่ใช ้
45 0.53 0.27 ไม่ใช ้
46 0.60 0.40 ใช ้
47 0.63 0.33 ใช ้
48 0.53 0.40 ใช ้
49 0.60 0.40 ใช ้
50 0.67 0.27 ไม่ใช ้

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั .82 
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ตารางท่ี   14  ค่าความเท่ียงตรง(IOC)   และอ านาจจ าแนก(B) ของแบบทดสอบวดัความคิด 
                      สร้างสรรค ์

ขอ้ท่ี ค่าความเท่ียงตรง(IOC) อ านาจจ าแนก(B) ผลการคดัเลือก 

1 0.80 0.40 ไม่ใช ้
2 1.00 0.42 ใช ้
3 1.00 0.50 ใช ้
4 1.00 0.33 ใช ้
5 0.60 0.42 ไม่ใช ้
6 0.60 0.50 ใช ้
7 1.00 0.42 ใช ้
8 0.80 0.58 ไม่ใช ้
9 1.00 0.58 ใช ้

10 1.00 0.42 ใช ้
11 1.00 0.50 ไม่ใช ้
12 1.00 0.33 ใช ้

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั .82 
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ตารางท่ี  15  ค่าอ านาจจ าแนก(B) ของแบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ 
ขอ้ท่ี อ านาจจ าแนก(B) 

1 0.33 
2 0.50 
3 0.33 
4 0.58 
5 0.67 
6 0.50 
7 0.42 
8 0.58 
9 0.42 

10 0.50 
11 0.58 
12 0.42 
13 0.50 
14 0.42 
15 0.58 
16 0.42 
17 0.33 
18 0.50 
19 0.42 
20 0.58 

ค่าความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติทั้งฉบบัเท่ากบั .81 
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ภาคผนวก  ง 
แผนการจดัการเรียนรู้   

ตามแนวทางการสอนตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์       ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
หน่วยการเรียน เร่ือง แรง  และการเคล่ือนท่ีของนิวตนั         เวลา 16 ชัว่โมง 
เร่ือง แรง และแรงลพัธ์                            เวลา 2 ชัว่โมง 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้  

1.มาตรฐานว 4.1  เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์                    
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งถูกตอ้งและ
มีคุณธรรม  

2.มาตรฐาน ว 8.1ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์  ในการสืบเสาะหา
ความรู้  การแกปั้ญหารู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน  
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ 
วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ี สังคมและส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั  

 
2. ผลการเรียนรู้ 

1. สืบคน้ขอ้มูล  ทดลอง  อภิปรายและค านวณ  เก่ียวกบัแรง และกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 
 
3. สาระส าคัญ 

    แรง (force) หมายถึง  ส่ิงท่ีสามารถท าใหว้ตัถุท่ีอยูน่ิ่งเคล่ือนท่ีหรือท าใหว้ตัถุท่ีก าลงั
เคล่ือนท่ีมีความเร็วเพิ่มข้ึนหรือชา้ลง  หรือเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ีของวตัถุได้ 

เม่ือวตัถุถูกแรงกระท าพร้อม ๆ กนัมากกวา่หน่ึงแรงข้ึนไป ผลของแรงกระท าทั้งหมดจะ
ส่งผลเสมือนเกิดจากแรง ๆ เดียวซ่ึงเป็นผลจากการรวมกนัของแรงทุกแรง เราเรียกแรงท่ีเกิดจากการ
รวมแรงหลาย ๆ แรงน้ีวา่ แรงลพัธ์ 

 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายเก่ียวกบัแรงและแรงลพัธ์ได ้
2. สืบคน้ขอ้มูลและแรงลพัธ์ของแรงสองแรงโดยการสร้างรูปและการค านวณได้  
3. เพื่อใหน้กัเรียนมีความคิดสร้างสรรคเ์ก่ียวกบัความคิดยืดหยุน่  และความคิดริเร่ิมได ้

 4. เพื่อใหน้กัเรียนมีเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์  ในดา้นคุณภาพการสอน  ดา้นเน้ือหา                

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้  และดา้นบรรยากาศการเรียนรู้    
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5. สาระการเรียนรู้ 
แรงท าใหว้ตัถุเปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ี หน่วยของแรงในระบบเอสไอ คือ นิวตนั  แรงเป็น

ปริมาณเวกเตอร์  การหาแรงลพัธ์ใชว้ธีิการเดียวกบัการหาเวกเตอร์ลพัธ์การหาแรงลพัธ์ของแรงสอง
แรงท่ีกระท ามุมกนั อาจท าไดโ้ดยการสร้างรูป หรือการค านวณ 

1. การหาแรงลพัธ์โดยการสร้างรูป โดยลูกศรแทนขนาดและทิศทางของแรงตามมาตรา
ส่วนท่ีก าหนดเพื่อหาแรงลพัธ์ 2 แบบ คือ การสร้างรูปสามเหล่ียม  และการสร้างรูปส่ีเหล่ียมดา้น
ขนาน 

- การสร้างรูปสามเหล่ียม  ท าไดโ้ดยน าปลายลูกศรของแรงหน่ึงไปต่อกบัหวัลูกศรของอีก
แรงหน่ึงแลว้ลากเส้นจากปลายลูกศรของแรงแรกไปยงัหวัลูกศรของแรงท่ีสองจะไดแ้รงลพัธ์ 

- การสร้างรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน ท าไดโ้ดยน าปลายลูกศรของแรงทั้งสองต่อกนัแลว้
ลากเส้นจากหวัลูกศรของแรงทั้งสองขนานกบัแนวแรงอีกแรงหน่ึง  ไดเ้ป็นรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน 
จากนั้นลากเส้นทแยงมุมจากปลายลูกศรของแรงทั้งสองไปยงัจุดท่ีมุมตรงขา้มจะไดแ้รงลพัธ์ 

2. การหาแรงลพัธ์โดยการค านวณ โดยแยกแรงแต่ละแรงเป็นแรงยอ่ยในแนวแกน X และ
ในแนวแกน Y แลว้หาแรงลพัธ์ทางแกน X เป็น Fx = F1x + F2x  และหาแรงลพัธ์ทางแกน Y เป็น Fy = 
F1y + F2y  จากนั้นหาขนาดและทิศทางจาก  Fลพัธ์  =  √  

    
              และ tan  = 

      

         
 

 
6. กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที ่1 ข้ันตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 
1. ครูสนทนากบันกัเรียน เร่ือง “การเคล่ือนท่ีของวตัถุ มีส่ิงใดเก่ียวขอ้ง”  เพื่อน าไปสู่

ค าถามท่ีวา่  
- “การท่ีวตัถุจะเคล่ือนท่ีหรือไม่เคล่ือนท่ี แรงตอ้งมีส่วนเก่ียวขอ้งทุกคร้ังหรือไม่  อยา่งไร” 
2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายค าตอบของนกัเรียนเพื่อเช่ือมโยงไปสู่การจดัการเรียนรู้

เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 
ขั้นที ่2 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 
1. นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนา เก่ียวกบั เร่ือง การท่ีวตัถุจะเคล่ือนท่ีหรือไม่เคล่ือนท่ี แรง

ตอ้งมีส่วนเก่ียวขอ้งทุกคร้ังหรือไม่  อยา่งไร 
2. ครูถามนกัเรียนเพื่อสร้างความสนใจวา่  การท่ีวตัถุจะเคล่ือนท่ีหรือไม่เคล่ือนท่ี  แรงตอ้ง

มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกคร้ังหรือไม่  และการหาแรงลพัธ์หาไดก่ี้วธีิ  อะไรบา้ง  อยา่งไร” (ทิ้งช่วงให้
นกัเรียนคิด) 
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3. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายในแต่ละกลุ่ม  พร้อมทั้งแต่ละกลุ่มท าใบงานท่ี 1 (เปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นโดยยงัไม่เนน้ถูกผดิ) 

4. ตวัแทนนกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอความเห็นของกลุ่ม 
5. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบั การท่ีวตัถุจะเคล่ือนท่ีหรือไม่เคล่ือนท่ี แรงตอ้ง

มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกคร้ังหรือไม่  และการหาแรงลพัธ์หาไดก่ี้วธีิ  อะไรบา้ง  อยา่งไร”  จากแนว
ค าตอบของนกัเรียน ครูยงัไม่เนน้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

6. แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบวา่ เก่ียวกบัการศึกษาเร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 
ขั้นที ่3 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) 
1. ครูใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัแรง และแรงลพัธ์ จากเอกสารต่าง ๆ เช่นใบ

ความรู้ ,หนงัสือเรียน, อินเตอร์เน็ต เป็นตน้ 
2. นกัเรียนเขา้กลุ่มท าใบกิจกรรมท่ี 1  เร่ือง การหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์ 
ขั้นที ่4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ( Explanation Phase) 
1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอ และสรุปผลการท ากิจกรรม การหาขนาดและทิศทางของ

แรงลพัธ์หนา้ชั้นเรียน 
2. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายและหาขอ้สรุปจากการปฏิบติักิจกรรม  โดยใชค้  าถาม

ต่อไปน้ี 
-   เวกเตอร์ของแรงลพัธ์จะมีขนาดเท่ากบัเวกเตอร์ของแรงท่ีสามหรือไม่  และทิศทางเป็น

อยา่งไร 
3. นกัเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลจากการปฏิบติักิจกรรม โดยใหไ้ดข้อ้สรุปวา่  ขณะ

กระดาษแขง็อยูน่ิ่ง  แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อกระดาษแขง็เป็นศูนย ์ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นไดด้ว้ยการใชว้ธีิหาง
เวกเตอร์ต่อหวัเวกเตอร์ ดงัรูป 

  
ก. แรงสามแรงดึงกระดาษแขง็   ข.  รูปสามเหล่ียมปิดแทนแรง 
ขั้นที ่5 ข้ันขยายความรู้ (Expansion Phase) 
1. ครูอภิปรายองคค์วามรู้จากการท ากิจกรรมขา้งตน้วา่  การหาขนาดและแรงลพัธ์สองแรง  

สามารถหาไดก่ี้กรณี อะไรบา้ง 
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2. ใหน้กัเรียนศึกษา ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง แรง และแรงลพัธ์  และครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้
นกัเรียนเขา้ใจวา่ 

แรง (Force) ตามความหมายท่ีใชก้นัทัว่ไป "แรง" (Force) คือ ส่ิงท่ีกระท าต่อวตัถุในรูปของ 
การพยายามดึง หรือดนัท่ีจะท าใหว้ตัถุนั้นเคล่ือนท่ี และเม่ือแรงมากระท าต่อวตัถุ วตัถุ อาจจะ
เคล่ือนท่ีหรือไม่ก็ได ้ทั้งน้ี เพราะอาจมีแรงอ่ืนกระท าต่อวตัถุดว้ย เช่น ถา้วตัถุวาง อยูบ่นพื้น แรง
เสียดทานระหวา่งพื้นกบัวตัถุก็จะกระท าต่อวตัถุดว้ย หากแรงท่ีกระท าต่อวตัถุไม่มากพอท่ีจะ
เอาชนะแรงเสียดทาน วตัถุก็จะไม่เคล่ือนท่ี หรือ กรณีการออกแรง กระท าต่อวตัถุท่ียดึไวอ้ยา่ง
แขง็แรง เช่น เสาหรือก าแพงยอ่มไม่เคล่ือนท่ี เพราะแรงจาก ส่วนอ่ืนกระท าต่อวตัถุดว้ย ส าหรับวตัถุ
ท่ีไม่ไดย้ดึไวห้รือมีแรงเสียดทานนอ้ย เช่น รถ ทดลอง แรงจะกระท าใหร้ถเคล่ือนท่ีได ้และเคล่ือนท่ี
ดว้ยความเร็วท่ีเปล่ียนไปตามทิศท่ี แรงกระท า ซ่ึงอาจจะสังเกตไดจ้ากประสบการณ์ใน
ชีวติประจ าวนั เช่น การเตะลูกฟุตบอล หรือการตีเทนนิส จะมีแรงกระท าต่อลูกฟุตบอล และลูก
เทนนิสในช่วงเวลาสั้นๆ ท่ีท าใหลู้ก ฟุตบอลและลูกเทนนิสเคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนความเร็วไปตามท่ี
แรงกระท า แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ นัน่คือ แรงเป็นปริมาณท่ีตอ้งก าหนดทั้งขนาดและ ทิศทางจึง
จะชดัเจนสมบูรณ์ หน่วยของแรงในระบบเอสไอ (SI) เป็นนิวตนั ( N ) และ สัญลกัษณ์แทนแรง
นิยมใช ้“ F “ 

เวกเตอร์ของแรง ปริมาณบางปริมาณท่ีใชก้นัอยูใ่นชีวิตประจ าวนับอกเฉพาะขนาดเพียง
อยา่งเดียวก็ ไดค้วามหมายสมบูรณ์แลว้ แต่บางปริมาณจะตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทางจึงจะได ้
ความหมายท่ีสมบูรณ์ ปริมาณในทางฟิสิกส์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1. ปริมาณสเกลาร์ (scalar quantity) คือ ปริมาณท่ีบอกแต่ขนาดอยา่งเดียวก็ได ้ความหมายท่ี
สมบูรณ์ โดยไม่ตอ้งบอกทิศทาง เช่น เวลา ระยะทาง มวล พลงังาน งาน ปริมาตร ฯลฯ ในการหา
ผลลพัธ์ของปริมาณสเกลาร์ท าไดโ้ดยอาศยัหลกัทางพีชคณิต คือ ใชว้ธีิการบวก ลบ คูณ หาร  

2. ปริมาณเวกเตอร์ (vector quantity) คือ ปริมาณท่ีตอ้งการบอกทั้งขนาดและ ทิศทางจึงจะ
ไดค้วามหมายท่ีสมบูรณ์ เช่น ความเร็ว ความเร่ง การกระจดั โมเมนตมั แรง ฯลฯ 

การหาแรงลพัธ์ (Resultant force) จากความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเวกเตอร์ แรงเป็นปริมาณ
เวกเตอร์   จึงสามารถใช ้วธีิการเขียนรูปเวกเตอร์แทนแรงได ้โดยใหค้วามยาวของเส้นตรงแทน
ขนาดของแรง  และหวัลูกศรแสดงทิศทางของแรง ในกรณีท่ีมีแรงหลายแรงกระท าต่อวตัถุ อาจจะ
หาแรง ลพัธ์ จากการรวมแรงทั้งหมดท่ีกระท าแบบเวกเตอร์ ซ่ึงอาจสรุปวธีิการหาแรงลพัธ์ได ้ดงัน้ี 
การหาผลลพัธ์ของแรงหลายแรง   การรวมแรงซ่ึงมีหลายแรงเพื่อจะหาแรงลพัธ์เพียงแรงเดียว นิยม
ใชส้ัญลกัษณ์ เรียกวา่  (ซิกมา) แทน เพื่อรวมผลบวกท่ีมีแรงหลาย ๆ ค่า เช่น F1 , F2 , F3 กระท า
พร้อมๆ กนัท่ีจุดเดียว ดงัน้ี 
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เขียนแทนผลบวกดว้ยสัญลกัษณ์จะไดว้า่ 

 
 
การรวมแรง คือ การหาค่าแรงลพัธ์ ( F ) ของแรงยอ่ยทั้งหมด มีวธีิการหาเหมือนกนั กบั

เวกเตอร์ลพัธ์ เพราะแรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ ซ่ึงอาจสรุปวธีิการหาแรงลพัธ์ไดด้งัน้ี  
1. โดยวธีิการวาดรูปแบบหางต่อหวั การหาแรงลพัธ์ดว้ยวิธีการน้ีท าไดโ้ดยน าหางของแรง

ท่ีสองไปต่อกบัหวัลูกศรของแรงแรกและน าหางของแรงท่ีสามไปต่อกบัหวัของ แรงท่ีสอง ท าเช่นน้ี
ไปเร่ือย ๆ จนครบทุกแรง แรงลพัธ์ท่ีได ้คือ แรงท่ีลากจากหางของแรง แรกไปยงัหวัของแรงสุดทา้ย 
ดงัรูปท่ี 1.2 

 

 
รูปท่ี  1.2  แสดงการหาแรงลพัธ์  โดยการวาดรูป 

ท่ีมา  นิรันดร์  สารัตน์  2554, หนา้  210 
2. โดยวธีิการค านวณ ใชห้าแรงลพัธ์ของแรงยอ่ยท่ีมี 2 แรง 
2.1 แรงสองแรงมีทิศทางเดียวกนั แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบัผลบวกของแรงทั้งสอง ส่วน

ทิศทางของแรงลพัธ์ไปทิศทางเดียวกบัแรงทั้งสอง ดงัรูปท่ี 1.3 



132 
 

 
หาขนาดของแรงลพัธ์ไดจ้าก  F  =  F1 +F2   

หรือ F = F1 + F2  
  = 10 N +5 N  

  F  15 นิวตนั (ทิศไปทาง F1,F2 )  
 

2.2 แรงสองแรงมีทิศสวนทางกนั แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบัผลต่างของแรงทั้งสอง ทิศทาง
ของแรงลพัธ์ไปทางแรงท่ีมีขนาดมาก ดงัรูปท่ี 1.4 

 
 

หาขนาดของแรงลพัธ์ไดจ้าก   F   =  F1 – F2   
หรือ F  = F1 – F2 (เม่ือ F1> F2 )  

   = 10 N -5 N  
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  F  5 นิวตนั (ทิศไปทาง F1 )  
ผลของแรงลพัธ์ต่อการเคล่ือนท่ีของวตัถุ วตัถุต่าง ๆ เม่ือมีแรงมากระท า วตัถุจะมีการ

เปล่ียนแปลงสภาพเดิมใน 3 ลกัษณะ คือ  
1. มีการเปล่ียนแปลงต าแหน่ง  
2. มีการเปล่ียนแปลงความเร็ว  
3. มีการเปล่ียนแปลงรูปร่างและขนาด  
เม่ือแรงท่ีกระท าต่อวตัถุแตกต่างกนั ยอ่มท าใหผ้ลของการเปล่ียนแปลง แตกต่างกนัไปดว้ย 

ถา้แรงท่ีกระท ามีค่ามาก การเปล่ียนแปลงซ่ึงเป็นผลของแรงนั้นยอ่มมี การเปล่ียนแปลงมากดว้ย 
ในชีวติประจ าวนั การท่ีวตัถุมีการเปล่ียนแปลงต่างๆ จะเกิดจากอิทธิพลของแรง แรงท่ีพบ

ตามธรรมชาติมีอยูม่ากมายหลายชนิด ซ่ึงก็มีผลต่อการเปล่ียนแปลงของวตัถุไดแ้ตกต่างกนั 
***ข้อควรทราบ 

แรงท่ีกระท าไปในทิศทางเดียวกบัการเคล่ือนท่ี จะท าใหว้ตัถุมีความเร็วเพิ่มข้ึน 
แรงท่ีกระท าไปในทิศทางตรงขา้มกบัการเคล่ือนท่ี จะท าใหว้ตัถุมีความเร็วลดลง 

2.3 แรงสองแรงท ามุม θ ต่อกนั ขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์หาไดจ้ากการสร้างรูป
ส่ีเหล่ียมดา้นขนาน และใชสู้ตรค านวณ ดงัรูปท่ี 1.5 

 
รูปท่ี 1.5 การสร้างรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน 

 
 

ถา้มีแรงสองแรงซ่ึงอยูใ่นทิศตั้งฉากกนักระทา้ เช่น ⃗  และ   ⃗⃗  แรงลพัธ์คือ   ⃗ 

แผนภาพ   ⃗ =   ⃗  +  ⃗⃗  แสดงไดด้งัรูปท่ี 1.6 
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รูปท่ี  1.6   ⃗ =   ⃗  +  ⃗⃗ 

จากสมบติัของสามเหล่ียมมุมฉาก จะได ้

หรือ   
 ในทางกลบักนัอาจมองไดว้า่  ⃗   เป็นแรงหน่ึงท่ีสามารถคิดไดว้า่องคป์ระกอบเป็น  ⃗  และ   

 ⃗⃗ ซ่ึงตั้งฉากกนั 

จาก   sin θ   =  
 

 
 

        a  =  csinθ 

                   และ cos θ   =  
 

 
 

       B  =  ccosθ 
จากหลกัการแยกเวกเตอร์ c หาขนาดของ a และ b ไดจ้าก 

และ   
นัน่คือ แรงๆ หน่ึง สามารถคิดแตกออกเป็นแรงสองแรงท่ีตั้งฉากกนัได ้ดงันั้น ในกรณีท่ีมี

แรงหลายแรงกระท าต่อวตัถุ จะสามารถหาแรงลพัธ์ไดจ้ากการรวมองคป์ระกอบทางแกน x และทาง
แกน y ของแรงต่างๆ ท่ีกระท า ไดแ้รงลพัธ์ในรูปขององคป์ระกอบทางแกน x และทางแกน y ซ่ึงตั้ง
ฉากกนั และเป็นไปตามสมการต่อไปน้ี 

 
และ 
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จากนั้นมาดูตวัอยา่ง การหาแรงลพัธ์ของ F1 และ  F2 ดงัรูปท่ี 1.6 (อาจท าไดโ้ดยการหา
องคป์ระกอบทางแกน x และทางแกน y ก่อน) ซ่ึงองคป์ระกอบทางแกน x ของแรงลพัธ์ คือ               
(F1x +  F2x) และองคป์ระกอบทางแกน y ของแรงลพัธ์ คือ (  F1y + F2y) หรือจากการหาโดแผนภาพ
ของเวกเตอร์ โดยการต่อเวกเตอร์  F1กบั  F2  ดงัแสดงใน รูปท่ี 1.7 

 
รูปท่ี  1.7  การรวมแรง   ⃗1 +  ⃗2 

ท่ีมา : http://www.myfirstbrain.com/student_view.aspx?ID=75479 (15สิงหาคม 2554) 
 

ในกรณทีีม่ีแรงย่อยมากกว่าสองแรง 
เม่ือมีแรงยอ่ยมากกวา่สองแรง หาแรงลพัธ์ไดโ้ดยอาศยัการแยกเวกเตอร์มาแยกแรงยอ่ย

เหล่านั้นให้อยูบ่นแกน x และแกน y หรือแกนตั้งฉากใด 2 แกน แลว้รวมแรงในแต่ละแกนใหเ้ป็น
แรงเดียวและน าแรงลพัธ์จากแกนทั้งสอง มาหาแรงลพัธ์สุดทา้ยอีกคร้ังหน่ึงดงัรูปท่ี 1.8 
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รูปท่ี  1.8  แสดงการแยกแรงใหอ้ยูบ่นแกน 
ท่ีมา : นิรันดร์  สุวรัตน์  2554, หนา้ 211 

 
จากรูปท่ี 1.8 ให ้  F x เป็นแรงลพัธ์ทางแกน x (ขวา +, ซา้ย -)  

F y เป็นแรงลพัธ์ทางแกน y (ข้ึน +, ลง -)  
จะไดว้า่  

Fx = F1+F2 cosθ - F3sin β - F4sin α  
Fy = F2sinθ + F3 cosβ - F4cos α 

 

 
 

 
 

รูปท่ี  1.9  แสดงการหาแรงลพัธ์ 
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3. ครูถามนกัเรียนเพิ่มเติม ดงัน้ี  นกัเรียนคิดวา่แรงและแรงลพัธ์ควรมีนิยามวา่อยา่งไร  ควร
จะเป็นปริมาณเวกเตอร์หรือสเกลาร์ 

ขั้นที ่6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
1. นกัเรียนท าแบบฝึกหดั เก่ียวกบั แรง และแรงลพัธ์ 
2. ครูเฉลยแบบฝึกหดั พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเขา้ใจของการท าแบบฝึกหดั 
3. ครูสังเกตความสนใจ ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 
4. นกัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
ขั้นที ่7 ข้ันน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) 
1. นกัเรียนเขา้กลุ่มอภิปรายสรุปเก่ียวกบั แรง และแรงลพัธ์ ตามใบงานท่ี  2 โดยใหน้ าเสนอ

เป็นแผนผงัมโนทศัน์ (Concept  mapping) หนา้ชั้นเรียน 
2. ครูใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นเหตุการณ์ประจ าวนั  
- จากความรู้เร่ือง แรงและแรงลพัธ์ นกัเรียนคิดวา่สามารถน าความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั

อะไรไดบ้า้ง ( ตอบมาใหไ้ดม้ากท่ีสุดโดยไม่ซ ้ ากบัคนอ่ืน ) 
- ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ “เราสามารถน าความรู้เร่ือง แรง  และแรงลพัธ์ 

ไปประยกุตใ์นการท าส่ิงประดิษฐอ์ะไรไดบ้า้ง” ( ตอบมาใหไ้ดม้ากท่ีสุด) 
 
7. ส่ือการเรียนรู้ 

1. กระดาษแขง็  1  แผน่ 
2. ถาดลดแรงเสียดทาน 1  อนั 
3. เคร่ืองชัง่สปริง 3  อนั 
4. รถทดลอง  1   คนั 
5. เชือกเบา  3  เส้น 
6. ตวัยดึ  3  อนั 
7. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 
8. ใบกิจกรรมท่ี 1 การหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์ 
9. แบบฝึกหดั เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 
10. ใบงานท่ี 1 แรง และแรงลพัธ์ 
11. ใบงานท่ี 2 เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 
12. แบบทดสอบหลงัเรียน 
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8. การวดัผลและประเมินผล 
   8.1 วธีิการวดัและประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรม 
2. การน าเสนอผลงานจากกิจกรรม/ใบงาน 
3. การตอบค าถามจากแบบฝึกหดั 
4. การตอบค าถามจากแบบทดสอบ 

   8.2 เคร่ืองมือวดั และประเมินผล 
1. แบบสังเกตพฤติกรรม 
2. แบบประเมินการท างานกลุ่ม 
3. แบบทดสอบ 

 
9. แหล่งการเรียนรู้ 

1. หอ้งสมุดโรงเรียน 
2. ส่ือต่าง ๆ โทรทศัน์ วทิย ุ
3. หนงัสือ วารสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
4. อินเตอร์เน็ต เช่น www.ipst.ac.th , www.rmutphysics.com เป็นตน้ 
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10. บันทกึผลการจัดการเรียนรู้ 
1) ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนและศกัยภาพท่ีพฒันาแลว้ 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................... 

2) การประเมินผลการสอนของตนเอง 

จุดเด่น คือ................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................... 

จุดดอ้ย คือ................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................... 

ควรปรับปรุงชั้น............คือ........................................................................................................ 

................................................................................................................................................... 

 

         ลงช่ือ....................................................... 
(นางสาวดารณี  พุฒจนัทร์หอม) 

    ครู คศ.1 
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ใบความรู้ที ่1 
เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 

 

แรง (Force) 
แรง (Force) ตามความหมายท่ีใชก้นัทัว่ไป "แรง" (Force) คือ ส่ิงท่ีกระท าต่อวตัถุในรูปของ 

การพยายามดึง หรือดนัท่ีจะท าใหว้ตัถุนั้นเคล่ือนท่ี และเม่ือแรงมากระท าต่อวตัถุ วตัถุอาจจะ
เคล่ือนท่ีหรือไม่ก็ได ้ทั้งน้ี เพราะอาจมีแรงอ่ืนกระท าต่อวตัถุดว้ย เช่น ถา้วตัถุวาง อยูบ่นพื้น แรง
เสียดทานระหวา่งพื้นกบัวตัถุก็จะกระท าต่อวตัถุดว้ย หากแรงท่ีกระท าต่อ วตัถุไม่มากพอท่ีจะ
เอาชนะแรงเสียดทาน วตัถุก็จะไม่เคล่ือนท่ี หรือ กรณีการออกแรง กระท าต่อวตัถุท่ียดึไวอ้ยา่ง
แขง็แรง เช่น เสาหรือก าแพงยอ่มไม่เคล่ือนท่ี เพราะแรงจาก ส่วนอ่ืนกระท าต่อวตัถุดว้ย ส าหรับวตัถุ
ท่ีไม่ไดย้ดึไวห้รือมีแรงเสียดทานนอ้ย เช่น รถ ทดลอง แรงจะกระท าใหร้ถเคล่ือนท่ีได ้และเคล่ือนท่ี
ดว้ยความเร็วท่ีเปล่ียนไปตามทิศท่ีแรงกระท าซ่ึงอาจจะสังเกตไดจ้ากประสบการณ์ในชีวติประจ าวนั 
เช่น การเตะลูกฟุตบอล หรือการตีเทนนิส จะมีแรงกระท าต่อลูกฟุตบอล และลูกเทนนิสในช่วงเวลา
สั้น ๆ ท่ีท าใหลู้กฟุตบอลและลูกเทนนิสเคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนความเร็วไปตามท่ีแรงกระท า แรงเป็น
ปริมาณเวกเตอร์ นัน่คือ แรงเป็นปริมาณท่ีตอ้งก าหนดทั้งขนาดและ ทิศทางจึงจะชดัเจนสมบูรณ์ 
หน่วยของแรงในระบบเอสไอ (SI) เป็นนิวตนั ( N ) และ สัญลกัษณ์แทนแรงนิยมใช ้“ F “ 

เวกเตอร์ของแรง 
เวกเตอร์ของแรง ปริมาณบางปริมาณท่ีใชก้นัอยูใ่นชีวิตประจ าวนับอกเฉพาะขนาดเพียง

อยา่งเดียวก็ ไดค้วามหมายสมบูรณ์แลว้ แต่บางปริมาณจะตอ้งบอกทั้งขนาดและทิศทางจึงจะได ้
ความหมายท่ีสมบูรณ์ ปริมาณในทางฟิสิกส์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1. ปริมาณสเกลาร์ (scalar quantity) คือ ปริมาณท่ีบอกแต่ขนาดอยา่งเดียวก็ได ้ความหมายท่ี
สมบูรณ์ โดยไม่ตอ้งบอกทิศทาง เช่น เวลา ระยะทาง มวล พลงังาน งาน ปริมาตร ฯลฯ ในการหา
ผลลพัธ์ของปริมาณสเกลาร์ท าไดโ้ดยอาศยัหลกัทางพีชคณิต คือ ใชว้ธีิการบวก ลบ คูณ หาร  

2. ปริมาณเวกเตอร์ (vector quantity) คือ ปริมาณท่ีตอ้งการบอกทั้งขนาดและ ทิศทางจึงจะ
ไดค้วามหมายท่ีสมบูรณ์ เช่น ความเร็ว ความเร่ง การกระจดั โมเมนตมั แรง ฯลฯ 

การหาแรงลพัธ์ (Resultant force) 
การหาแรงลพัธ์ (Resultant force) จากความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัเวกเตอร์ แรงเป็นปริมาณ

เวกเตอร์   จึงสามารถใช ้วธีิการเขียนรูปเวกเตอร์แทนแรงได ้โดยใหค้วามยาวของเส้นตรงแทน
ขนาดของแรง  และหวัลูกศรแสดงทิศทางของแรง ในกรณีท่ีมีแรงหลายแรงกระท าต่อวตัถุ อาจจะ
หาแรงลพัธ์ จากการรวมแรงทั้งหมดท่ีกระท าแบบเวกเตอร์ ซ่ึงอาจสรุปวธีิการหาแรงลพัธ์ได ้ดงัน้ี 
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การหาผลลพัธ์ของแรงหลายแรง  การรวมแรงซ่ึงมีหลายแรงเพื่อจะหาแรงลพัธ์เพียงแรงเดียว นิยม
ใชส้ัญลกัษณ์ เรียกวา่  (ซิกมา) แทน เพื่อรวมผลบวกท่ีมีแรงหลาย ๆ ค่า เช่น F1 , F2 , F3 กระท า
พร้อม ๆ กนัท่ีจุดเดียว ดงัน้ี 

 
 

เขียนแทนผลบวกดว้ยสัญลกัษณ์จะไดว้า่ 

 
 
การรวมแรง คือ การหาค่าแรงลพัธ์ ( F ) ของแรงยอ่ยทั้งหมด มีวธีิการหาเหมือนกนั กบั

เวกเตอร์ลพัธ์ เพราะแรงเป็นปริมาณเวกเตอร์ ซ่ึงอาจสรุปวธีิการหาแรงลพัธ์ไดด้งัน้ี  
1. โดยวธีิการวาดรูปแบบหางต่อหวั การหาแรงลพัธ์ดว้ยวิธีการน้ีท าไดโ้ดยน าหางของแรง

ท่ีสองไปต่อกบัหวัลูกศรของแรงแรกและน าหางของแรงท่ีสามไปต่อกบัหวัของ แรงท่ีสอง ท าเช่นน้ี
ไปเร่ือยๆ จนครบทุกแรง แรงลพัธ์ท่ีได ้คือ แรงท่ีลากจากหางของแรง แรกไปยงัหวัของแรงสุดทา้ย 
ดงัรูปท่ี 1.2 

 

 
รูปท่ี  1.2  แสดงการหาแรงลพัธ์  โดยการวาดรูป 

ท่ีมา  นิรันดร์  สารัตน์  2554, หนา้  210 
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2. โดยวธีิการค านวณ ใชห้าแรงลพัธ์ของแรงยอ่ยท่ีมี 2 แรง 
2.1 แรงสองแรงมีทิศทางเดียวกนั แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบัผลบวกของแรงทั้งสอง ส่วน

ทิศทางของแรงลพัธ์ไปทิศทางเดียวกบัแรงทั้งสอง ดงัรูปท่ี 1.3 

 
หาขนาดของแรงลพัธ์ไดจ้าก  F  =  F1 +F2   

หรือ F = F1 + F2  
  = 10 N +5 N  

  F  15 นิวตนั (ทิศไปทาง F1,F2 )  
 

2.2 แรงสองแรงมีทิศสวนทางกนั แรงลพัธ์มีขนาดเท่ากบัผลต่างของแรงทั้งสอง ทิศทาง
ของแรงลพัธ์ไปทางแรงท่ีมีขนาดมาก ดงัรูปท่ี 1.4 
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หาขนาดของแรงลพัธ์ไดจ้าก   F   =  F1 – F2   
หรือ F  = F1 – F2 (เม่ือ F1> F2 )  

   = 10 N -5 N  
  F  5 นิวตนั (ทิศไปทาง F1 )  

ผลของแรงลพัธ์ต่อการเคล่ือนท่ีของวตัถุ วตัถุต่าง ๆ เม่ือมีแรงมากระท า วตัถุจะมีการ
เปล่ียนแปลงสภาพเดิมใน 3 ลกัษณะ คือ  

1. มีการเปล่ียนแปลงต าแหน่ง  
2. มีการเปล่ียนแปลงความเร็ว  
3. มีการเปล่ียนแปลงรูปร่างและขนาด  
เม่ือแรงท่ีกระท าต่อวตัถุแตกต่างกนั ยอ่มท าใหผ้ลของการเปล่ียนแปลง แตกต่างกนัไปดว้ย 

ถา้แรงท่ีกระท ามีค่ามาก การเปล่ียนแปลงซ่ึงเป็นผลของแรงนั้นยอ่มมี การเปล่ียนแปลงมากดว้ย 
ในชีวติประจ าวนั การท่ีวตัถุมีการเปล่ียนแปลงต่างๆ จะเกิดจากอิทธิพลของแรง แรงท่ีพบ

ตามธรรมชาติมีอยูม่ากมายหลายชนิด ซ่ึงก็มีผลต่อการเปล่ียนแปลงของวตัถุไดแ้ตกต่างกนั 
***ข้อควรทราบ 

แรงท่ีกระท าไปในทิศทางเดียวกบัการเคล่ือนท่ี จะท าใหว้ตัถุมีความเร็วเพิ่มข้ึน 
แรงท่ีกระท าไปในทิศทางตรงขา้มกบัการเคล่ือนท่ี จะท าใหว้ตัถุมีความเร็วลดลง 

2.3 แรงสองแรงท ามุม θ ต่อกนั ขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์หาไดจ้ากการสร้างรูป
ส่ีเหล่ียมดา้นขนาน และใชสู้ตรค านวณ ดงัรูปท่ี 1.5 

 
รูปท่ี 1.5 การสร้างรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน 
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ถา้มีแรงสองแรงซ่ึงอยูใ่นทิศตั้งฉากกนักระทา้ เช่น ⃗  และ   ⃗⃗  แรงลพัธ์คือ   ⃗ 

แผนภาพ   ⃗ =   ⃗  +  ⃗⃗  แสดงไดด้งัรูปท่ี 1.6 

 
รูปท่ี  1.6   ⃗ =   ⃗  +  ⃗⃗ 

จากสมบติัของสามเหล่ียมมุมฉาก จะได ้

หรือ   
 ในทางกลบักนัอาจมองไดว้า่  ⃗   เป็นแรงหน่ึงท่ีสามารถคิดไดว้า่องคป์ระกอบเป็น  ⃗  และ   

 ⃗⃗ ซ่ึงตั้งฉากกนั 

จาก   sin θ   =  
 

 
 

        a  =  csinθ 

                   และ cos θ   =  
 

 
 

       B  =  ccosθ 
จากหลกัการแยกเวกเตอร์ c หาขนาดของ a และ b ไดจ้าก 

และ   
นัน่คือ แรงๆ หน่ึง สามารถคิดแตกออกเป็นแรงสองแรงท่ีตั้งฉากกนัได ้ดงันั้น ในกรณีท่ีมี

แรงหลายแรงกระท าต่อวตัถุ จะสามารถหาแรงลพัธ์ไดจ้ากการรวมองคป์ระกอบทางแกน x และทาง
แกน y ของแรงต่างๆ ท่ีกระท า ไดแ้รงลพัธ์ในรูปขององคป์ระกอบทางแกน x และทางแกน y ซ่ึงตั้ง
ฉากกนั และเป็นไปตามสมการต่อไปน้ี 

 
และ 
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จากนั้นมาดูตวัอยา่ง การหาแรงลพัธ์ของ F1 และ  F2 ดงัรูปท่ี 1.6 (อาจท าไดโ้ดยการหา
องคป์ระกอบทางแกน x และทางแกน y ก่อน) ซ่ึงองคป์ระกอบทางแกน x ของแรงลพัธ์ คือ               
(F1x +  F2x) และองคป์ระกอบทางแกน y ของแรงลพัธ์ คือ (  F1y + F2y) หรือจากการหาโดแผนภาพ
ของเวกเตอร์ โดยการต่อเวกเตอร์  F1กบั  F2  ดงัแสดงใน รูปท่ี 1.7 

 
รูปท่ี  1.7  การรวมแรง   ⃗1 +  ⃗2 

ท่ีมา : http://www.myfirstbrain.com/student_view.aspx?ID=75479 (15สิงหาคม 2554) 
 

ในกรณทีีม่ีแรงย่อยมากกว่าสองแรง 
เม่ือมีแรงยอ่ยมากกวา่สองแรง หาแรงลพัธ์ไดโ้ดยอาศยัการแยกเวกเตอร์มาแยกแรงยอ่ย

เหล่านั้นให้อยูบ่นแกน x และแกน y หรือแกนตั้งฉากใด 2 แกน แลว้รวมแรงในแต่ละแกนใหเ้ป็น
แรงเดียวและน าแรงลพัธ์จากแกนทั้งสอง มาหาแรงลพัธ์สุดทา้ยอีกคร้ังหน่ึงดงัรูปท่ี 1.8 
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รูปท่ี  1.8  แสดงการแยกแรงใหอ้ยูบ่นแกน 
ท่ีมา : นิรันดร์  สุวรัตน์  2554, หนา้ 211 

 
จากรูปท่ี 1.8 ให ้  F x เป็นแรงลพัธ์ทางแกน x (ขวา +, ซา้ย -)  

F y เป็นแรงลพัธ์ทางแกน y (ข้ึน +, ลง -)  
จะไดว้า่  

Fx = F1+F2 cosθ - F3sin β - F4sin α  
Fy = F2sinθ + F3 cosβ - F4cos α 

 

 
 

 
 

รูปท่ี  1.9  แสดงการหาแรงลพัธ์ 
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เพิม่เติมความรู้ การหาแรงลพัธ์ 
1. แรงลพัธ์หมายถึงผลรวมของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุทั้งขนาดและทิศทาง 
2. การหาแรงลพัธ์เม่ือแรงยอ่ยอยูใ่นแนวเดียวกนั 

2.1 เม่ือแรงยอ่ยมีทิศเดียวกนัใหน้ าแรงยอ่ยมารวมกนั ทิศทางของแรงลพัธ์จะมี      
ทิศเดียวกบัแรงยอ่ยท่ีมารวมกนั เช่น 

 
รูปที่ 1.10 แรงยอ่ยมีทิศเดียวกนั 

2.2 เม่ือแรงสองแรงกระท าต่อวตัถุในทิศทางตรงขา้ม 
2.2.1 ขนาดของแรงยอ่ยไม่เท่ากนั แรงลพัธ์ ก็คือผลต่างของแรงทั้งสอง  

โดยแรงลพัธ์จะมีทิศตามแรงยอ่ยท่ีมีค่ามากกวา่ เช่น 

 
รูปท่ี 1.11 แรงขนาดไม่เท่ากนั กระท าต่อวตัถุในทิศ 
                ทางตรงขา้ม 

2.2.2 ขนาดของแรงยอ่ยเท่ากนั แรงทั้งสองจะหกัลา้งกนั แรงลพัธ์เท่ากบั  
0 วตัถุจึงไม่เคล่ือนท่ี เช่น 

 
รูปท่ี 1.12 แรงขนาดเท่ากนั กระท าต่อวตัถุในทิศทาง 
                ตรงขา้ม 
 
 
 
 
 

จากรูปท่ี 1.10 
∑F =  F1  +   F2 
       =  2N + 3N  
       =  5N 

จากรูปท่ี 1.10 
∑F =  F1  -   F2 
       =  4N - 3N 
       =  5N 

จากรูปท่ี 1.10 
∑F =  F1  -   F2 
       =  3N - 3N 
       =  0N 



148 
 

3. การหาแรงลพัธ์เม่ือแรงยอ่ยท ามุมกนั สามารถหาไดด้งัน้ี 
3.1 วธีิสร้างสีเหล่ียมดา้นขนานแทนแรง โดยใหจุ้ดเร่ิมตน้ของแรงทั้งสองอยูท่ี่     

จุดเดียวกนัแลว้ต่อใหเ้ป็นรูปสีเหล่ียมดา้นขนาน โดยมีดา้นคู่ขนานยาวเท่ากบัขนาดของแรง  F1และ  
F2  เส้นทแยงมุมท่ีลากจากจุดเร่ิมตน้ไปยงัมุมตรงกนัขา้มคือ ขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์ ดงัรูปท่ี 
1.13 

 
รูปท่ี 1.13 การสร้างส่ีเหล่ียมดา้นขนานแทนแรง 

3.2 วธีิเขียนแรงยอ่ยต่อกนัแบบหางต่อหวั โดยน าจุดเร่ิมตน้ของ  F2  มาต่อกบั 
จุดส้ินสุดของ  F1  แลว้ลากเส้นจากจุดเร่ิมตน้ไปยงัจุดส้ินสุด จะไดข้นาดและทิศทางของแรงลพัธ์ 
ดงัรูปท่ี 1.14 

 
รูปท่ี 1.14 การเขียนแรงยอ่ยต่อกนัแบบหางต่อหวั 
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กจิกรรมที ่1 การหาขนาดและทศิทางของแรงลพัธ์ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. หาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีท ามุมต่อกนั 
2. หาแรงลพัธ์ของแรงทั้งสามดว้ยวธีิการเขียนเวกเตอร์แบบหางต่อหวั 

 
วสัดุอุปกรณ์ 

1. กระดาษแขง็  1  แผน่ 
2. ถาดลดแรงเสียดทาน 1  อนั 
3. เคร่ืองชัง่สปริง 3  อนั 
4. รดทดลอง  1   คนั 
5. เชือกเบา  3  เส้น 
6. ตวัยดึ  3  อนั 

 
วธีิท า 

1. น าปลายขา้งหน่ึงของเชือกทั้งสามผกูรวมกนัไว ้ ปลายท่ีเหลือท าเป็นห่วงเชือก  แลว้ 
วางบนกระดาษขาว 

2. ใชเ้คร่ืองชัง่สปริงทั้งสามอนัเก่ียวกบัห่วงเชือกแลว้ดึงเคร่ืองชัง่สปริงทั้งสามจนปม 
เชือกหยดุน่ิง  โดยท่ีเคร่ืองชัง่สปริงสองอนัแรกท ามุม  0๐ เขียนแนวแรงตามแนวของเชือก  และ
บนัทึกค่าของแรงทั้งสาม 

3. ท าเช่นเดียวกบัขอ้ 2 โดยใหเ้คร่ืองชัง่สปริงสองอนัแรกท ามุม  45๐ และ 90๐ 
4. เขียนเวกเตอร์แทนขนาดและทิศทางของแรงทั้งสามในแต่ละกรณี 
5. หาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีกระท ามุมต่อกนัในขอ้ 2 และ 3 โดยวธีิการสร้าง 

ส่ีเหล่ียมดา้นขนาน 
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แบบบันทกึการท ากจิกรรมที ่1 
เร่ือง การหาขนาดและทิศทางของแรงลพัธ์ 

 
สมาชิกในกลุ่ม 

1. ................................................................. 4. ………………………………………… 
2. ................................................................. 5. ………………………………………… 
3. ................................................................ 6. ............................................................... 

______________________________________________________________________________ 
บันทกึผลการท ากจิกรรม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………….………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ค าถามท้ายกจิกรรมที ่1 
ใหน้กัเรียนท ากิจกรรมต่อไปน้ีแลว้ตอบค าถาม 
1. เวกเตอร์ของแรงลพัธ์จะมีขนาดเท่ากบัเวกเตอร์ของแรงท่ีสามหรือไม่  และทิศทางเป็นอยา่งไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….…………………………… 
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ใบงานที ่1 
เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. จงอธิบายค าวา่ แรง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. จงอธิบายวธีิการหาแรงลพัธ์ของแรงสามแรงท่ีอยูใ่นแนวเดียวกนั 
 ก. โดยวธีิการสร้างรูป 
 ข. โดยวธีิการค านวณ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. จงอธิบายการหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีกระท ามุมต่อกนัโดยการสร้างรูปสามเหล่ียม 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. จงอธิบายการหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีกระท ามุมต่อกนัโดยการสร้างรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5. จงอธิบายการหาแรงลพัธ์ของแรงสองแรงท่ีกระท ามุมต่อกนัโดยการค านวณ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฝึกหัดที ่1   
เร่ือง  แรง และแรงลพัธ์ 

 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปน้ีใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ 
1. จงเขียนเวกเตอร์แทนแรงท่ีกระท าต่อวตัถุซ่ึงวางบนพื้นราบ ในกรณีต่อไปน้ี 

ก. แรงขนาด 30 นิวตนั กระท าต่อวตัถุในทิศทางไปทางขวา 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ข. แรงขนาด 40 นิวตนั ผลกัวตัถุไปทางซา้ย 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ค. แรงขนาด 20 นิวตนั ลากวตัถุในทิศทางท ามุม 30 องศา กบัแนวระดบั 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ง. แรงขนาด 50 นิวตนั ดึงวตัถุในแนวด่ิง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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2. จงหาแรงลพัธ์ของแรงท่ีกระท าต่อวตัถุ จากรูปท่ีก าหนดให ้ดงัน้ี 
2.1 

 
 
 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2.2 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2.3 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที ่2  
เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนสรุปความรู้ท่ีเก่ียวกบัแรง และแรงลพัธ์เป็นแผนผงัมโนทศัน์                     

  (Concept   Mapping) 
แผนผงัมโนทศัน์ (Concept Mapping) 
องคค์วามรู้เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เจา้ของผลงาน ช่ือ………………………...…………………………ชั้น……………..เลขท่ี………. 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
ค าช้ีแจง จงเลือกกากบาท ( X ) ตวัเลือก ก, ข, ค และ ง ท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุด 
1.ขอ้ใดต่อไปน้ีใหค้วามหมายของแรงไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
    ก. สภาพการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
    ข. ปริมาณท่ีมีขนาดและทิศทาง 
    ค. ปริมาณท่ีท าใหว้ตัถุรักษารักษาสภาพการเคล่ือนท่ี 
    ง. ปริมาณเวกเตอร์ท่ีจะเปล่ียนสภาพ 
2. ขอ้ใดกล่าวเก่ียวกบัแรงไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
    ก. เป็นปริมาณเวกเตอร์ เพราะมีแต่ขนาด 
    ข. เป็นปริมาณเวกเตอร์ เพราะมีขนาดและทิศ 
    ค. แรง เป็นปริมาณสเกลาร์ เพราะมีแต่ขนาด 
   ง. แรง เป็นปริมาณสเกลาร์ เพราะมีขนาดและทิศทาง 
3.ในระบบเอสไอแรงมีหน่วยเป็นอะไร  
    ก. กิโลกรัม 
    ข. นิวตนั 
    ค. วตัต ์
    ง. ตนั 
4. ถา้แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อวตัถุมีค่าเป็นศูนย ์วตัถุจะอยูใ่นลกัษณะใด 
   1) หยดุน่ิง 
   2) เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงท่ี 
   3) เคล่ือนท่ีดว้ยความเร่งคงท่ี 
   4) เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วลดลง 
ขอ้ใดถูกตอ้ง   
    ก.  ขอ้ 1 เท่านั้น 
    ข.  ขอ้ 1  หรือ  2 
    ค.  ขอ้ 1  หรือ  3 
    ง.  ขอ้ 1  หรือ  4 
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5.จงพิจารณาเก่ียวผลของแรง ท่ีเกิดข้ึนกบัวตัถุ 
   1.วตัถุท่ียงัรักษาสภาพน่ิงอยูไ่ด ้แสดงวา่ ไม่มีแรงใดๆมากระท า 
   2.วตัถุท่ีเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงอยูแ่ลว้   ยงัสามารถเคล่ือนท่ีต่อไปไดใ้นสภาพเส้นตรงเหมือนเดิม 
จะตอ้งมีแรงท่ีเป็นศูนยม์ากระท า  

   3. ถา้   ⃗ =  0  ผลท่ีตามมา คือ    ⃗  = 0 
   ขอ้ความใดถูกตอ้ง   
    ก.  ขอ้ 1 , 2 และ 3    
    ข.  ขอ้  1 , 3                
    ค.  ขอ้ 2 , 3    
    ง.  ขอ้ 1, 2 
6. แรงลพัธ์ท่ีกระท าใหว้ตัถุเคล่ือนท่ีนั้นจะมีขนาดของแรงมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัส่ิงใด 

ก. มวลของวตัถุกบัความเร่งของวตัถุ 
ข. น ้าหนกัของวตัถุกบัความเร็วของวตัถุ 
ค. ปริมาตรของวตัถุ 
ง. ความหนาแน่นของวตัถุกบัความเร็วของวตัถุ 

7. แรง 2 แรง ขนาด 4 นิวตนั และ 3 นิวตนั กระท าต่อวตัถุช้ินหน่ึง ณ.จุดเดียวกนัในทิศตั้งฉากกนั               
จงหาขนาดของแรงลพัธ์     
    ก. 2 นิวตนั  
    ข. 5 นิวตนั  
    ค. 10 นิวตนั  
    ง. 14 นิวตนั 
8. เม่ือแรงสองแรงท ามุมกนัค่าต่างๆ ผลรวมของแรงมีค่าต ่าสุด 2 นิวตนั และมีค่าสูงสุด 14 นิวตนั 
ผลรวมของแรงทั้งสองเม่ือกระท าตั้งฉากกนัจะมีค่าเท่าใด         
    ก. 12 นิวตนั  
    ข. 10 นิวตนั  
    ค. 5 นิวตนั  
    ง. 8 นิวตนั 
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9.แรง  2   แรง ขนาด   4  นิวตนั  และ   3  นิวตนั   กระท าต่อวตัถุช้ินหน่ึง  ณ. จุดเดียวกนั    จงหา                       
ขนาดของแรงลพัธ์  ถา้แรงทั้งสองกระท าในทิศทางเดียวกนัและทิศทางตรงกนัขา้มตามล าดบั                    
     ก.  5  นิวตนั  ,  10  นิวตนั        
     ข.  7  นิวตนั  ,  2  นิวตนั   
     ค.  7  นิวตนั  ,    1  นิวตนั        
    ง.    2  นิวตนั  ,  7  นิวตนั 
10. แรงขนาด  15, 20  และ 60 นิวตนั  กระท าต่อวตัถุใน
แนวราบดงัรูป จะไดแ้รงลพัธ์ของแรงทั้งสามมีค่าเท่าไร    
    ก.  25  นิวตนั  ไปทางขวา 
    ข.  50  นิวตนั  ไปทางขวา 
    ค.  65  นิวตนั  ไปทางขวา 
    ง.  75  นิวตนั  ไปทางขวา 
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เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 
 

 
1.  ง 
2.  ข 
3.  ข 
4.  ข 
5.  ค 
6.  ก 
7.  ข 
8.  ข 
9.  ค 
10. ค 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

เร่ือง แรง และแรงลพัธ์ 
ช่ือกลุ่ม.................................................................ชั้น.........................หอ้ง......................... 

 
เลขที ่ เลขที ่ช่ือ - สกุล ความ

ตั้งใจ(5) 
ความ

ร่วมมือใน
กลุ่ม (5) 

การ
น าเสนอ 

ผลงาน  (5) 

คุณภาพ
งาน (5) 

รวม
คะแนน 

(20) 
       
              
            
       
       
       

  
ลงช่ือ..............................................ผูป้ระเมิน 

(......................................) 
วนัท่ี.............../......................./....................... 

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

18- 20 หมายถึง ดีมาก    15 – 17 หมายถึง ดี 
12 – 14 หมายถึง พอใช ้  9 – 11 หมายถึง ควรปรับปรุง 

 
- ความตั้งใจ  หมายถึง ขยนั อดทนท างานจนส าเร็จ 
- ความร่วมมือในกลุ่ม  หมายถึง ความช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือ สามคัคีในกลุ่ม 
- การน าเสนอ  หมายถึง กระบวนการเสนอผลงานอยา่งเป็นขั้นตอน 
- คุณภาพงาน  หมายถึง ความเหมาะสมและความถูกตอ้งของเน้ือหา ความเหมาะสมของ 

ภาษาท่ีใชค้วามสวยงามของรูปแบบท่ีน าเสนอ  เช่น แผนท่ีความคิด 
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แบบประเมินผลงานกลุ่ม 
 

ช่ือครูผูป้ระเมิน…………………………………………………………………………………… 
ประเมินกลุ่ม…………………………………..เร่ือง……………………………………………… 
รูปแบบผลงาน…………………………………..วนัท่ี……….เดือน………………พ.ศ………… 
______________________________________________________________________________ 
ค าช้ีแจง ใหผู้ป้ระเมินใส่เคร่ืองหมาย / ลงในช่องวา่ตามความเป็นจริง 

เกณฑใ์นการประเมิน 
4 คะแนน หมายถึง ดีมาก 
3 คะแนน หมายถึง ดี 
2 คะแนน หมายถึง พอใช้ 
1 คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง 
รายการ 4 3 2 1 ข้อเสนอแนะ 

เนือ้หา      
1. ความถูกตอ้งของเน้ือหา      
2. การล าดบัความคิด      
3. การสรุปความคิด      
รูปแบบการน าเสนอ      
1. น่าสนใจ      
2. ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์      
การท างานกลุ่ม      
1. การเตรียมตวั      
2. การท างานเป็นระบบ      
3. การมีส่วนร่วมของสมาชิก      
 
เกณฑ์การประเมิน 
ร้อยละ 80 ข้ึนไป ระดบั ดีมาก 
ร้อยละ 70-79 ระดบั ดี 
ร้อยละ 60-69 ระดบั พอใช ้
ต ่ากวา่ร้อยละ 60 ระดบั ปรับปรุง 

สรุปการประเมินผลงานกลุ่ม 
…………………………………………………. 
รวมไดค้ะแนน………………………………….. 
คิดเป็นร้อยละ………………………………… 
อยูใ่นเกณฑ์……………………………………... 
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ภาคผนวก  จ 

-   การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
-   การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความคิดสร้างสรรค ์
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ตารางท่ี  16  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ของนกัเรียน 
      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  4  ก่อนและหลงัเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
       ตามแนวทางการสอนตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E  

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน(30) คะแนนหลงัเรียน(30) 
1 12 23 
2 13 22 
3 11 24 
4 10 25 
5 12 25 
6 13 26 
7 14 24 
8 15 28 
9 12 24 

10 11 25 
11 10 24 
12 12 27 
13 13 23 
14 14 22 
15 15 28 
16 13 25 
17 11 26 
18 12 24 
19 13 23 
20 12 22 
21 11 24 
22 10 23 
23 13 25 
24 11 25 
25 10 23 
26 12 22 
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ตารางท่ี  16  (ต่อ) 
คนท่ี คะแนนก่อนเรียน(30) คะแนนหลงัเรียน(30) 
27 13 24 
28 14 26 
29 11 22 
30 12 27 
31 13 26 
รวม 378 757 
 ̅ 12.19 24.42 

S.D. 1.40 1.74 
t 36.66  
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ตารางท่ี  17  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี 
       ท่ี  4  ก่อนและหลงัเรียนโดยใชก้ารจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการสอน 
       ตามวฎัจกัรการเรียนรู้  7E   

คนท่ี คะแนนก่อนเรียน(30) คะแนนหลงัเรียน(30) 
1 89 178 
2 98 180 
3 92 183 
4 115 173 
5 125 178 
6 123 171 
7 110 175 
8 102 177 
9 104 176 

10 107 175 
11 108 169 
12 120 171 
13 120 178 
14 109 171 
15 100 175 
16 111 180 
17 111 187 
18 126 184 
19 133 182 
20 125 183 
21 104 185 
22 129 170 
23 115 171 
24 117 180 
25 112 175 
26 113 184 
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ตารางท่ี  17  (ต่อ) 
คนท่ี คะแนนก่อนเรียน(30) คะแนนหลงัเรียน(30) 
27 116 183 
28 131 185 
29 130 175 
30 144 183 
31 132 182 
รวม 3571 5519 
 ̅ 122.45 178.03 

S.D. 7.47 5.20 
t 36.90  
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ภาคผนวก  ฉ 
  -  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  -  แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ 
  -  แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ือง แรง และกฎการเคลือ่นทีข่องนิวตัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบมีทั้งหมด 30 ขอ้ 30 คะแนน 
2. ก าหนดเวลาท าแบบทดสอบ 60 นาที 
3. ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในช่องค าตอบท่ีเห็นวา่ถูกท่ีสุดในแต่ละขอ้ 

______________________________________________________________________________ 
 
1.ขอ้ใดต่อไปน้ีใหค้วามหมายของแรงไดถู้กตอ้งท่ีสุด 
    ก. สภาพการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
    ข. ปริมาณท่ีมีขนาดและทิศทาง 
    ค. ปริมาณท่ีท าใหว้ตัถุรักษารักษาสภาพการเคล่ือนท่ี 
    ง. ปริมาณเวกเตอร์ท่ีจะเปล่ียนสภาพการเคล่ือนท่ีของวตัถุ 
2. ถา้แรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อวตัถุมีค่าเป็นศูนย ์วตัถุจะอยูใ่นลกัษณะใด 
   1) หยดุน่ิง 
   2) เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงท่ี 
   3) เคล่ือนท่ีดว้ยความเร่งคงท่ี 
   4) เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วลดลง 
ขอ้ใดถูกตอ้ง   
    ก.  ขอ้ 1 เท่านั้น 
    ข.  ขอ้ 1  หรือ  2 
    ค.  ขอ้ 1  หรือ  3 
    ง.  ขอ้ 1  หรือ  4 
3. เม่ือแรงสองแรงท ามุมกนัค่าต่างๆ ผลรวมของแรงมีค่าต ่าสุด 2 นิวตนั และมีค่าสูงสุด 14 นิวตนั 
ผลรวมของแรงทั้งสองเม่ือกระท าตั้งฉากกนัจะมีค่าเท่าใด     
    ก. 12 นิวตนั  
   ข. 10 นิวตนั  
    ค. 5 นิวตนั  
    ง. 8 นิวตนั 
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4. แดง และ เขียว  ช่วยกนัดนักล่องใบหน่ึงไปทางขวามือ  ตามแนวระดบั  ดว้ยแรง  6  นิวตนั  และ 
8  นิวตนั  ตามล าดบั  แรงลพัธ์ท่ีแดง และเขียวกระท าต่อกล่องมีค่าเท่าใด มีทิศไปทางใด        
     ก.  10  นิวตนั   มีทิศไปทางซา้ย        
     ข.  10  นิวตนั   มีทิศไปทางขวา 
     ค.  14  นิวตนั  มีทิศไปทางซา้ย        
     ง.   14  นิวตนั  มีทิศไปทางขวา 
5. แรงขนาด  15, 20  และ 60 นิวตนั  กระท าต่อวตัถุในแนวราบดงัรูป จะไดแ้รงลพัธ์ของแรงทั้งสาม
มีค่าเท่าไร      

 
     

ก.  25  นิวตนั  ไปทางขวา 
    ข.  50  นิวตนั  ไปทางขวา 
    ค.  65  นิวตนั  ไปทางขวา 
    ง.  75  นิวตนั  ไปทางขวา 
6. กฎขอ้ท่ี 1 ของนิวตนัคืออะไร 
              ก. กฎของแรงกิริยา 
              ข. กฎของแรงปฏิกิริยา 
    ค. กฎของมวลสาร 
    ง. กฎของความเฉ่ือย 
7. รถกระบะบรรทุกกล่องบนพื้นรถดา้นหลงั และก าลงัเคล่ือนท่ีบนถนน   เม่ือเบรกอยา่งกะทนัหนั
กล่องจะมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
    ก. เคล่ือนท่ีไปดา้นหลงั เพราะพยายามรักษาสภาพการหยดุน่ิง 
    ข. เคล่ือนท่ีไปดา้นหนา้ เพราะพยายามรักษาสภาพการหยดุน่ิง 
    ค. เคล่ือนท่ีไปดา้นหนา้ เพราะพยายามรักษาสภาพการเคล่ือนท่ี 
    ง. เคล่ือนท่ีไปดา้นหลงั เพราะพยายามรักษาสภาพการเคล่ือนท่ี 
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8. สถานการณ์ใดต่อไปน้ีอธิบายไดด้ว้ยกฎขอ้ท่ี  1  ของนิวตนั                      
   1)  ขณะรถแล่นบนทางโคง้  เกิดอุบติัเหตุแล่นแหกโคง้ 
   2)  นกักีฬา  2  ทีม  ก าลงัแข่งชกัเยอ่  แต่เชือกยงัไม่เคล่ือนท่ี 
   3)  เม่ือคนโดยสารลงจากรถประจ าทางในขณะท่ีรถก าลงัเคล่ือนท่ีคนโดยสารจะเซไปขา้งหนา้  
     ก.  ขอ้  1,2 
     ข.  ขอ้  1,3 
     ค.  ขอ้  2,3  
     ง.   ขอ้  1,2,3 
9. วตัถุกอ้นหน่ึงเม่ือถูกแรง 50 นิวตนั กระท าจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่ง 4 เมตร/วินาที2 อยากทราบวา่
วตัถุน้ีมีมวลก่ีกิโลกรัม   
    ก. 2.5  กิโลกรัม 
    ข. 5.0  กิโลกรัม 
    ค. 10.0 กิโลกรัม 
    ง. 12.5 กิโลกรัม 
10. ถงัน ้าใบหน่ึงมีมวล  15  กิโลกรัม  วางน่ิงบนพื้นราบ  เม่ือมีแรงกระท าต่อถงัน ้านาน  3 วนิาที  
ปรากฏวา่ถงัน ้ามีอตัราเร็ว  9  เมตร/วนิาที  จงหาแรงท่ีกระท าต่อถงัน ้าน้ี   
    ก. 30  นิวตนั 
    ข. 35  นิวตนั 
    ค. 40  นิวตนั 
    ง. 45  นิวตนั 
11. ลูกบอลมีมวล 2.5 กิโลกรัม จงหาแรงท่ีจะท าใหฟุ้ตบอลมีความเร่ง 400 เมตร/วนิาที2   
    ก. 1000  นิวตนั 
    ข. 2000  นิวตนั 
    ค. 3000  นิวตนั 
    ง. 4000  นิวตนั 
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12. นิดหน่อยออกแรงผลกัลงัท่ีตั้งอยูบ่นพื้นปรากฎวา่ลงัไม่เคล่ือนท่ี เพื่อนอีกคนหน่ึงจึงเขา้ไปช่วย
ผลกั  ลงัจึงเคล่ือนท่ีไปดว้ยความเร็วคงท่ีค่าหน่ึง จากสถานการณ์ดงักล่าวสอดคลอ้งกบักฎขอ้ใดของ
นิวตนั 

ก. กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 1 ของนิวตนั  
ข. กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 2 ของนิวตนั 
ค. กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 3 ของนิวตนั  
ง. กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ี 2 และขอ้ 3 ของนิวตนั 

13. ขอ้ความใดท่ีไม่ถูกตอ้ง ตามลกัษณะของแรงท่ีกล่าวถึงในกฎขอ้ท่ี 3 ของนิวตนั 
    ก. ประกอบดว้ยแรงสองแรง 
    ข. มีขนาดเท่ากนัและมีทิศตรงกนัขา้ม 
    ค. เป็นแรงท่ีท าใหแ้รงลพัธ์ท่ีกระท าต่อวตัถุมีค่าเป็นศูนย ์
    ง. เป็นแรงท่ีกระท าบนวตัถุต่างชนิดกนั 
14. วตัถุมวล 20 กิโลกรัม เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว  10 เมตร/วนิาที ตอ้งออกแรงตา้นการเคล่ือนท่ี
เท่าใดวตัถุจึงจะหยดุไดใ้นเวลา 5 วนิาที  
    ก. 10  นิวตนั 
    ข. 20  นิวตนั 
    ค. 30  นิวตนั 
    ง. 40  นิวตนั 
15.จงพิจารณาเก่ียวกบัวตัถุหน่ึงแขวนห้อยดว้ยเชือกติดกบัเพดาน  แรงปฏิกิริยาของแรงดึงใน       
เส้นเชือก  
   1) แรงท่ีวตัถุตึงเชือก 
   2) แรงท่ีเพดานตึงเชือก 
   3) น ้าหนกัของวตัถุ 
   4) แรงท่ีเชือกดึงวตัถุ 
ขอ้ใดถูกตอ้ง  
    ก.  ขอ้  1  และ  2 
   ข.  ขอ้  2  และ  3 
    ค.  ขอ้  3  และ  4 
    ง.  ขอ้  1  และ  3 
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16. ขอ้ใดเป็นความหมาย น ้าหนกัของวตัถุท่ีผวิโลกไดดี้ท่ีสุด  
      ก.  แรงท่ีโลกดึงดูดวตัถุ 
      ข.  ผลคูณระหวา่งมวลกบัความเร่ง 
      ค.  มวลของวตัถุท่ีมีความเร่งคงท่ี 
      ง.   แรงท่ีมีทิศตรงขา้มกบัการเคล่ือนท่ี 
17. ชายคนหน่ึงท าการทดลองท่ีขั้วโลกเหนือ ซ่ึงขณะนั้นค่าความเร่งเน่ืองจากแรงโนม้ถ่วงของ   
โลก = 9.83 เมตร/วนิาที2  ถา้ชายคนน้ีตอ้งการใหเ้กิดแรงเป็นค่าน ้าหนกัของวตัถุในห้องทดลอง 
49.15  นิวตนั  เขาควรใชว้ตัถุท่ีมีมวลเท่าไร 
    ก. 5 กิโลกรัม 
    ข. 10 กิโลกรัม 
    ค. 15 กิโลกรัม 
    ง. 20 กิโลกรัม 
18.จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
   1)น ้าหนกั (W )  หมายถึง แรงโนม้ถ่วงของโลกกระท าต่อมวล(m)ของวตัถุ 
   2)จากสมการ  W = mg  เม่ือ g คือความเร่งเน่ืองจากสนามโนม้ถ่วงของโลก  ถา้ g  =  0 (ศูนย)์   
แสดงวา่วตัถุนั้นจะอยูใ่นสภาพไร้มวล 
   3)แรงดึงดูดระหวา่งมวล จะแปรผนัตรงกบัผลคูณของมวลวตัถุทั้งสอง และ แปรผกผนักบั
ระยะห่างระหวา่งมวลของวตัถุยกก าลงัสอง 
ขอ้ท่ีถูกตอ้งคือ  

ก.   ขอ้  1 และ 2   
ข.  ขอ้  1  และ  3   
ค.  ขอ้ 2  และ  3    
ง.  ขอ้ 1 , 2  และ 3 

19. ถา้ยนืบนเคร่ืองชัง่น ้าหนกัใกล้ๆ  โตะ๊แลว้ใชมื้อกดลงบนโตะ๊ ค่าท่ีอ่านไดจ้ากเคร่ืองชัง่จะเป็น
อยา่งไร           

ก. ลดลง  เพราะมือออกแรงดนัโตะ๊ในทิศข้ึน 
ข. ลดลง  เพราะโตะ๊ออกแรงดนัมือในทิศข้ึน 
ค. เพิ่มข้ึน  เพราะโตะ๊ออกแรงดนัมือในทิศลง 
ง. เพิ่มข้ึน  เพราะโตะ๊ออกแรงดนัมือในทิศข้ึน 
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20. นกับินอวกาศมวล 75 กิโลกรัม ซ่ึงน ้าหนกัตวัของเขาบนดาวเคราะห์ดวงหน่ึงพบวา่หนกั 225 
นิวตนั ความเร่งเน่ืองจากแรงดึงดูดของดาวเคราะห์นั้นเป็นก่ีเมตร/วนิาที2   
    ก. 2  เมตร/วนิาที2 
    ข. 3  เมตร/วนิาที2 
    ค. 5  เมตร/วนิาที2 
    ง. 10  เมตร/วนิาที2 
21. ชา้งตวัหน่ึงมีมวล 750 กิโลกรัม จะหนกัเท่าใดถา้ข้ึนไปอยูท่ี่ดวงจนัทร์ ซ่ึงมีความเร่งเน่ืองจาก
แรงดึงดูดเป็น 1 ใน 6 ของความเร่งเน่ืองจากแรงดึงดูดท่ีผิวโลก  (g = 10 m/s2)  
    ก. 1,250  นิวตนั 
    ข. 1,500  นิวตนั 
    ค. 1,750  นิวตนั 
    ง. 1,000  นิวตนั 
22. ถา้ระยะห่างระหวา่งมวลสองกอ้นลดลงเป็น ¼ เท่าของเดิม แรงดึงดูดระหวา่งมวลจะเป็นก่ีเท่า
ของเดิม         
    ก.  1/16 
    ข.  1/4 
    ค.  4 
    ง.  16 
23. กล่องใบหน่ึงมีมวล 2 กิโลกรัม อยูบ่นพื้นท่ีมี ส.ป.ส ความเสียดทาน 0.2 จงหาแรงนอ้ยท่ีสุดท่ี  
จะท าใหก้ล่องเร่ิมเคล่ือนท่ี   
    ก. 2 นิวตนั  
    ข. 4 นิวตนั  
    ค. 6 นิวตนั  
    ง. 8 นิวตนั 
24. กอ้นหินมวล 10 กิโลกรัม อยูบ่นพื้นท่ีมี ส.ป.ส ความเสียดทาน 0.5 จงหาแรงนอ้ยท่ีสุดท่ีจะท า 
ใหก้อ้นหินเคล่ือนท่ีไปดว้ยความเร่ง 2 เมตร/วินาที2    
    ก. 20 นิวตนั  
    ข. 40 นิวตนั  
    ค. 60 นิวตนั  
    ง. 80 นิวตนั 
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25.จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
   1 )   แรงเสียดทาน เกิดไดใ้นของแขง็ 
   2 )   แรงเสียดทาน เกิดไดใ้นของเหลว 
   3 )   แรงเสียดทาน เกิดไดใ้นแก๊ส 
ขอ้ใดถูกตอ้ง  
    ก.   ขอ้ 1  และ 2   
    ข.  ขอ้  1  และ  3   
    ค.   ขอ้  2  และ  3  
    ง.  ขอ้ 1 , 2  และ  3 
26.จงพิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
   1 )  แรงเสียดทาน จะตอ้งมีทิศตรงขา้มกบัการเคล่ือนท่ีของวตัถุเสมอ 
   2 )  แรงเสียดทาน คือ แรงปฏิกิริยาท่ีพื้นกระท ากบัวตัถุในแนวตั้งฉากกบัพื้น 
   3 )  แรงเสียดทาน  จะตอ้งเกิดระหวา่งผวิสัมผสัของวตัถุเท่านั้น 
ขอ้ใดถูกตอ้ง  
    ก.   ขอ้ 1  และ 2   
    ข.  ขอ้  1  และ  3   
    ค.   ขอ้  2  และ  3  
    ง.  ขอ้ 1 , 2  และ  3 
27.จากรูป วตัถุมวล 30 kg และ 20 kg  ผกูติดกนัดว้ยเชือก อยูบ่นพื้นท่ีไม่มีแรงเสียดทาน             
หากความเร่งของการเคล่ือนท่ีมีค่า 3 m/s2 ใหห้าแรง T1 และ T2 

 
   ก. T1 = 60 N , T2 = 30 N  
    ข. T1 = 150 N , T2 = 60 N 
    ค. T1 = 150 N , T2 = 90 N  
    ง. T1 = 60 N , T2 = 20 N 
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28.จงหาแรงท่ีนกัเรียนคนน้ีดึงเชือกเพื่อใหเ้หล็กเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่ง 5เมตร/วินาที2  เหล็กมีมวล 1 
กิโลกรัม  
    ก. 15 นิวตนั  
    ข. 20 นิวตนั  
    ค. 25 นิวตนั 
    ง. 30 นิวตนั 
29. ทาร์ซานมวล 75 กิโลกรัม เขา้ไปอยูใ่นลิฟต ์แลว้โหนเชือกโดยขาลอยพน้พื้น ถา้ขณะนั้นลิฟต์
ก าลงัเคล่ือนท่ีข้ึนดว้ยความเร่ง 1.2 เมตร/วนิาที2 จงหาแรงตึงเชือก   
    ก. 740 นิวตนั  
    ข. 800 นิวตนั  
    ค. 840 นิวตนั  
    ง. 900 นิวตนั 
30. จากขอ้ความท่ีวา่ “จรวดไม่สามารถเคล่ือนท่ีข้ึนจากผวิดวงจนัทร์ได ้เพราะไม่มีอากาศผลกั”     
ค  ากล่าวน้ีถูกตอ้งหรือไม่ อยา่งไร 
   ก. ถูกตอ้ง เพราะการเคล่ือนท่ีของจรวด  ตอ้งอาศยัอากาศผลกัของอากาศของดวงจนัทร์ 
   ข. ถูกตอ้ง เพราะการเคล่ือนท่ีของจรวด   ไม่ตอ้งอาศยัอากาศผลกัของอากาศของดวงจนัทร์ 
   ค. ไม่ถูกตอ้ง เพราะการเคล่ือนท่ีของจรวดเป็นการใชแ้รงปฏิกิริยาของเช้ือเพลิง  ตอ้งอาศยั
การผลกัของอากาศของดวงจนัทร์ 
   ง. ไม่ถูกตอ้ง เพราะการเคล่ือนท่ีของจรวดเป็นการใชแ้รงปฏิกิริยาของเช้ือเพลิง  ไม่ตอ้ง
อาศยั  การผลกัของอากาศของดวงจนัทร์ 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง แรง และกฎการเคลือ่นทีข่องนิวตัน ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 

 
 

1. ง   
2. ข 
3. ข 
4. ค 
5. ค 
6. ง 
7. ข 
8. ค 
9. ง 
10. ง 
11. ก 
12. ข 
13. ค 
14. ค 
15. ค 

 

16. ข 
17. ก 
18. ข 
19. ก 
20. ข 
21. ก 
22. ง 
23. ข 
24. ก 
25. ง 
26. ค 
27. ค 
28. ก 
29. ค 
30. ง 
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แบบทดสอบวดัความคดิสร้างสรรค์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่ 4 

ช่ือ-สกุล.....................................................................................เลขที.่..................ช้ัน…………........ 
ค าช้ีแจง  ในการท าแบบทดสอบส าหรับนักเรียน 

1. แบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคมี์จ านวน  8 ขอ้  ในการท าขอ้สอบแต่ละขอ้ใช ้
เวลา  15  นาที  รวมเวลา  1 ชัว่โมง  15  นาที  (ท าทุกขอ้  เม่ือนกัเรียนไดย้นิเสียงสัญญาณหมดเวลา
ใหห้ยดุท าขอ้สอบทนัที  แลว้เร่ิมท าขอ้ต่อไป) 

2. เน่ืองจากเวลาจ ากดันกัเรียนจึงควรคิดให้เร็วท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้
3. แบบทดสอบน้ีตอ้งการวดัความคิดสร้างสรรคข์องนกัเรียนแต่ละคน  นกัเรียนตอ้ง 

พยายามท าแบบทดสอบดว้ยตนเอง  อยา่ถามหรือบอกเพื่อนเด็ดขาด 
4. การท าแบบทดสอบคร้ังน้ีไม่มีผลต่อคะแนนสอบวชิาฟิสิกส์  นกัเรียนสามารถตอบได ้

อยา่งอิสระ 
5. เขียนช่ือ – นามสกุล  เลขท่ี  ใหเ้รียบร้อยก่อนลงมือท าแบบทดสอบ 
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แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดคล่องแคล่ว 

 
แบบทดสอบฉบับที ่1  ใหน้กัเรียนหาความคลา้ยกนักบัส่ิงท่ีก าหนดมาใหม้ากท่ีสุด  ( เวลา 5 นาที ) 
 
 
 
 
1…………………………………………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………………… 
5…………………………………………………………………………………………………… 
6…………………………………………………………………………………………………… 
7…………………………………………………………………………………………………… 
8…………………………………………………………………………………………………… 
9…………………………………………………………………………………………………… 
10…………………………………………………………………………………………………… 
11…………………………………………………………………………………………………… 
12…………………………………………………………………………………………………… 
13…………………………………………………………………………………………………… 
14…………………………………………………………………………………………………… 
15…………………………………………………………………………………………………… 
16…………………………………………………………………………………………………… 
17…………………………………………………………………………………………………… 
18……………………………………………………………………………………………………
19……………………………………………………………………………………………………
20…………………………………………………………………………………………………… 
21…………………………………………………………………………………………………… 
22…………………………………………………………………………………………………… 

ตวัอยา่ง  แพทย ์กบั พยาบาล คลา้ยกนัอยา่งไร 
ค าตอบ 1. อาชีพดูแลรักษาคนไข ้
 2. มีความเมตตาผูท่ี้มาขอความช่วยเหลือ 
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แบบทดสอบฉบับที่ 2 ในการด าเนินชีวติประจ าวนัของมนุษยพ์บวา่  มนุษยมี์การใชง้านของสมอง
อยูต่ลอดเวลา เช่น  การคิดค านวณ  การวางแผนงาน  ฯลฯ  นกัเรียนคิดวา่ ถา้มนุษยไ์ม่มีสมอง  จะมี
สภาพเป็นอยา่งไร  บอกมาใหไ้ดม้ากท่ีสุด  ( เวลา 5 นาที ) 
1…………………………………………………………………………………………………… 
2…………………………………………………………………………………………………… 
3…………………………………………………………………………………………………… 
4…………………………………………………………………………………………………… 
5…………………………………………………………………………………………………… 
6…………………………………………………………………………………………………… 
7…………………………………………………………………………………………………… 
8…………………………………………………………………………………………………… 
9…………………………………………………………………………………………………… 
10…………………………………………………………………………………………………… 
11…………………………………………………………………………………………………… 
12…………………………………………………………………………………………………… 
13…………………………………………………………………………………………………… 
14…………………………………………………………………………………………………… 
15…………………………………………………………………………………………………… 
16……………………………………………………………………………………………………
17…………………………………………………………………………………………………… 
18……………………………………………………………………………………………………
19……………………………………………………………………………………………………
20…………………………………………………………………………………………………… 
21…………………………………………………………………………………………………… 
22…………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดยดืหยุ่น 

 
แบบทดสอบฉบับที ่3  “ยางรถยนต”์ ท าอะไรไดบ้า้ง 
ค าตอบ 
1………………………………………………………………….. 
2………………………………………………………………….. 
3………………………………………………………………….. 
4………………………………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 
6………………………………………………………………….. 
7…………………………………………………………………... 
8………………………………………………………………….. 
9………………………………………………………………….. 
10…………………………………………………………………... 
11…………………………………………………………………... 
12…………………………………………………………………... 
13…………………………………………………………………... 
14…………………………………………………………………... 
15…………………………………………………………………... 
16…………………………………………………………………... 
17…………………………………………………………………... 
18…………………………………………………………………... 
19…………………………………………………………………... 
20…………………………………………………………………... 
21…………………………………………………………………... 
22…………………………………………………………………... 
23…………………………………………………………………... 
24…………………………………………………………………... 
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แบบทดสอบฉบับที ่4 นกัเรียนคิดวา่เราจะช่วยกนัอนุรักษส์ภาพแวดลอ้มโดยวธีิใดไดบ้า้ง  
1………………………………………………………………….. 
2………………………………………………………………….. 
3………………………………………………………………….. 
4…………………… …………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 
6………………………………………………………………….. 
7…………………………………………………………………... 
8………………………………………………………………….. 
9………………………………………………………………….. 
10…………………………………………………………………... 
11…………………………………………………………………... 
12…………………………………………………………………... 
13…………………………………………………………………... 
14…………………………………………………………………... 
15…………………………………………………………………... 
16…………………………………………………………………... 
17…………………………………………………………………... 
18…………………………………………………………………... 
19…………………………………………………………………... 
20…………………………………………………………………... 
21…………………………………………………………………... 
22…………………………………………………………………... 
23..…………………………………………………………………. 
24.………………………………………………………………...... 
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แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดริเร่ิม 

 
แบบทดสอบฉบับที ่5 อะไรจะเกิดข้ึนบา้ง ถา้มนุษยมี์ตาหลงัเพิ่มข้ึนอีกสองตา 
1………………………………………………………………….. 
2………………………………………………………………….. 
3………………………………………………………………….. 
4………………………………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 
6………………………………………………………………….. 
7…………………………………………………………………... 
8………………………………………………………………….. 
9………………………………………………………………….. 
10…………………………………………………………………... 
11…………………………………………………………………... 
12…………………………………………………………………... 
13…………………………………………………………………... 
14…………………………………………………………………... 
15…………………………………………………………………... 
16…………………………………………………………………... 
17…………………………………………………………………... 
18…………………………………………………………………... 
19…………………………………………………………………... 
20…………………………………………………………………... 
21…………………………………………………………………... 
22…………………………………………………………………... 
23..…………………………………………………………………. 
24.………………………………………………………………...... 
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แบบทดสอบฉบับที่  6 สมมติวา่โลกของเรามีเพียงช่วงเวลากลางคืน โดยไม่มีเวลากลางวนัเลย 
นกัเรียนคิดว่าส่ิงมีชีวิตบนโลกจะมีการเปล่ียนแปลงอย่างไรบา้ง โดยให้พยายามคิดหรือคาดคะเน
ใหไ้ดม้ากท่ีสุด  เท่าท่ีจะมากได ้
1………………………………………………………………….. 
2………………………………………………………………….. 
3………………………………………………………………….. 
4………………………………………………………………….. 
5………………………………………………………………….. 
6………………………………………………………………….. 
7…………………………………………………………………... 
8………………………………………………………………….. 
9………………………………………………………………….. 
10…………………………………………………………………... 
11…………………………………………………………………... 
12…………………………………………………………………... 
13…………………………………………………………………... 
14…………………………………………………………………... 
15…………………………………………………………………... 
16…………………………………………………………………... 
17…………………………………………………………………... 
18…………………………………………………………………... 
19…………………………………………………………………... 
20…………………………………………………………………... 
21…………………………………………………………………... 
22…………………………………………………………………... 
23..…………………………………………………………………. 
24.………………………………………………………………...... 
 
 
 



183 
 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดละเอยีดลออ 

 
แบบทดสอบฉบับที ่ 7 ใหน้กัเรียนต่อเติมรูปเขาคณิตใหเ้ป็นรูปภาพท่ีสมบูรณ์ มีความหมาย  ตาม
จินตนาการของตนเอง  พร้อมตั้งช่ือภาพ 
 
 
 
 
 
1. ช่ือ…...……………….. 

 
 
 
 
 
2.ช่ือ……………………….. 

 
 
 
 
 
3.ช่ือ……………………….. 

 
 
 
 
 
4. ช่ือ…...……………….. 

 
 
 
 
 
5.ช่ือ……………………….. 

 
 
 
 
 
6.ช่ือ……………………….. 

 
 
 
 
 
7.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
8.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
9.ช่ือ…...…………………….. 

 
 
 
 
 
10.ช่ือ…...…………………. 

 
 
 
 
 
11.ช่ือ…...…………………. 

 
 
 
 
 
12.ช่ือ…...…………………. 
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แบบทดสอบฉบับที ่ 8 ใหน้กัเรียนต่อเติมรูปเขาคณิตใหเ้ป็นรูปภาพท่ีสมบูรณ์ มีความหมาย  ตาม
จินตนาการของตนเอง พร้อมตั้งช่ือภาพ 
 
 
 
 
 
 
1.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
2.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
3.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
4.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
5.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
6.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
7.ช่ือ…...…………………. 

 
 
 
 
 
8.ช่ือ…...………………….. 

 
 
 
 
 
9.ช่ือ…...…………………….. 

 
 
 
 
 
10.ช่ือ…...………………… 

 
 
 
 
 
11.ช่ือ…...…………………. 

 
 
 
 
 
12.ช่ือ…...…………………. 
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การตรวจให้คะแนนค าตอบจากการท าแบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์ 

 การตรวจค าตอบเพื่อให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์  จะตอ้งมีการตรวจเป็นรายขอ้  หรือ

แยกตามรายสถานการณ์  โดยมีการตรวจให้คะแนนทั้ง  4  ดา้น  คือ  ความคิดคล่องแคล่ว  ความคิด

ยืดหยุ่น  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดลออ  แลว้น าคะแนนในแต่ละคนมารวมกนั  โดยใน

การตรวจให้คะแนนนั้ นจะเร่ิมต้นจากความคิดคล่องแคล่วก่อน  จากนั้นจึงตรวจให้คะแนน         

ความยดืหยุน่  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดลออตามล าดบั  โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

ขอ้ 1-3  การตรวจให้คะแนนความคิดคล่องแคล่ว 
   วิธีการคือ  ให้คะแนนของค าตอบท่ีเป็นไปตามเง่ือนไขของส่ิงเร้าหรือปัญหาท่ีตั้ งข้ึน  
ค  าตอบละ  1  คะแนน  เช่น  สมหญิงเขียนค าตอบมา 5 ขอ้  และเป็นไปตามเง่ือนไขทั้งหมดจะได ้ 
คะแนนความคิดคล่องแคล่ว  5  คะแนน  สมใจเขียนค าตอบมา  7  ขอ้  แต่เป็นไปตามเง่ือนไขเพียง  
6  ขอ้  ก็จะไดค้ะแนน  6  คะแนน  เป็นตน้  ในการตรวจให้แยกตรวจเป็นรายๆยงัไม่ตอ้งไป
พิจารณาร่วมกบับุคคลอ่ืน                                    
 
ข้อ 4-6  การตรวจให้คะแนนความคิด 
 วิธีการคือ  น าค าตอบเป็นรายข้อของผูต้อบทุกคนมาจดักลุ่มตามลกัษณะของค าตอบท่ี
คลา้ยคลึงกนัมาพิจารณาเป็นภาพรวม  ซ่ึงจะไดค้  าตอบหลายๆกลุ่ม  ซ่ึงโดยปกติควรมีจ านวนกลุ่ม
ตั้งแต่  5  กลุ่มข้ึนไป  แลว้จึงมาพิจารณาให้คะแนนของผูต้อบเป็นรายบุคคล  เช่น   สมหญิงเขียน
ค าตอบในขอ้แรกมา  4  ขอ้  สามารถจดักลุ่มต่างๆ ได ้ 24  กลุ่ม  คือ  กลุ่มแรก  2  ขอ้  กลุ่มสอง         
1  ขอ้  และกลุ่มสาม  1  ขอ้  สมหญิงก็จะไดค้ะแนนความยืดหยุน่  3  คะแนน  ถา้ปรากฏวา่ค าตอบ
บางค าตอบของผูต้อบบางคนไม่สามารถจดักลุ่มใดไดเ้ลย  ก็จะไดค้  าตอบละ  1  คะแนน   
 
ข้อ 7-9 การตรวจให้คะแนนความคิดริเร่ิม 
 วิธีการตรวจให้คะแนนท าโดยน าค าตอบของทุกคนมาบันทึกความซ ้ าซ้อน  เพื่อหา
ค่าความถ่ีของค าตอบท่ีซ ้ าซอ้นกนั  ความซ ้ าซ้อนหมายถึง  ค  าตอบท่ีมีสาระ  เน้ือหา  หรือรูปแบบท่ี
ใกล้เคียงกัน  จากนั้นจึงให้คะแนนในลักษณะ  “ผกผนั”  กบัความถ่ีท่ีซ ้ าซ้อน  คือ  ค  าตอบท่ีมี     
ความซ ้ าซ้อนกนันอ้ยไดค้ะแนนมาก  ค าตอบท่ีซ ้ าซ้อนกนัมากไดค้ะแนนน้อย  โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนน  ดงัน้ี 
 ค  าตอบท่ีมีความถ่ีเกิน  5  ข้ึนไป  ได ้ 0 คะแนน 
 ค าตอบท่ีมีความถ่ีเท่ากบั  5  ได ้ 1 คะแนน 
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 ค  าตอบท่ีมีความถ่ีเท่ากบั  4  ได ้ 2 คะแนน 
 ค าตอบท่ีมีความถ่ีเท่ากบั  3  ได ้ 3 คะแนน 
 ค าตอบท่ีมีความถ่ีเท่ากบั  2  ได ้ 4 คะแนน 
 ค าตอบท่ีมีความถ่ีเท่ากบั  1  ได ้ 5 คะแนน 
  

ข้อ 10 - 12 การตรวจให้คะแนนความคิดละเอยีดลออ 
การตรวจให้คะแนนความคิดละเอียดลออ คือ ให้ 1 คะแนน ส่วนละเอียดแต่ละส่วน ท่ีต่อ

เติมให้สมบูรณ์ข้ึน ไม่ว่าจะต่อเติมในตวัส่ิงเร้าหรือขอบ หรือส่วนท่ีว่างรอบ ๆ ส่ิงท่ีก าหนด ให ้
อย่างไรก็ตามส่ิงท่ีต่อเติมจะต้องดูแล้วสมจริงและมีความหมาย  ในการให้คะแนนความคิด
ละเอียดลออ มีดงัน้ี 

 - 1 คะแนน หมายถึง ใหร้ายละเอียดไม่ชดัเจน และไม่ครบทุกประเด็นท่ีน าเสนอ 
 - 2 คะแนน หมายถึง ให้รายละเอียดชัดเจน เพื่อขยายและอธิบายภาพได้ชัดเจนยิ่งข้ึน         

แต่ไม่ครบทุกประเด็นท่ีน าเสนอ 
 - 3 คะแนน หมายถึง ให้รายละเอียดชัดเจน เพื่อขยายและอธิบายภาพได้ชัดเจนยิ่งข้ึน      

ครบทุกประเด็นท่ีน าเสนอ 
คะแนนความคิดสร้างสรรคท์างวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในภาพรวมหาไดจ้ากผลรวมของ     

คะแนนความคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนทั้ง 12 ขอ้ 
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แบบวดัเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ 

ค าช้ีแจง  
1. แบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์น้ีมีทั้งหมด จ านวน 20 ขอ้ โดยในแต่ละขอ้ประกอบดว้ย

ขอ้ความเก่ียวกบัฟิสิกส์อยูท่างดา้นซา้ยมือ ส่วนดา้นขวามือเป็นระดบัความคิดเห็น 5 ระดบั คือ  
5 หมายถึง เห็นดว้ยอยา่งยิง่  
4 หมายถึง เห็นดว้ย  
3 หมายถึง ไม่แน่ใจ  
2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย  
1 หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง  

2. ให้นกัเรียนพิจารณาขอ้ความในแต่ละขอ้แลว้ท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องว่างท่ีตรงกบั
ระดบัความเห็นของนักเรียนมากท่ีสุดในการตอบแบบวดัเจตคติต่อวิชาฟิสิกส์ฉบบัน้ีไม่มีความ
คิดเห็นใดท่ีถือวา่ถูกหรือผิด เพราะเกิดจากความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนและค าตอบของนกัเรียน
จะไม่มีผลต่อการเรียนของนกัเรียนทั้งส้ิน 
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ข้อที่ ข้อความ ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยงิ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

ด้านคุณภาพการสอน      
1 ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนจดักิจกรรมส่งเสริมให้

นกัเรียนคน้ควา้หาค าตอบดว้ยตนเอง 
     

2 ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนยกตวัอยา่งประกอบ
หรือใชส่ื้อเพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจง่ายข้ึน 

     

3 ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนท่ีมาสอนไม่ไดจ้บ     
วชิาฟิสิกส์โดยตรงท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหายาก 

     

4 ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนมีวธีิการสอนและ        
การถ่ายทอดความรู้เขา้ใจง่าย 

     

5 ฉนัรู้สึกวา่ครูผูส้อนมีความตรงต่อเวลา  
และความสม ่าเสมอในการสอน 

     

ด้านเนือ้หา      
1 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์เป็นวชิาท่ีทา้ทายต่อ

การพิสูจน์ คน้ควา้เพื่อใหไ้ดค้วามรู้ใหม่ 
     

2 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีความน่าสนใจ  
ทนัสมยั 

     

3 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์เป็นวชิาท่ีมีเน้ือหา
ซบัซอ้นมากเกินไป 

     

4 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ท าใหรู้้วธีิการแกโ้จทย์
ปัญหา 

     

5 ฉนัรู้สึกวา่การสืบคน้ขอ้มูลจากอินเทอร์เน็ต
ท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหาเก่ียวกบัฟิสิกส์มากข้ึน 
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ข้อที่ ข้อความ ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยงิ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

ด้านกจิกรรมการเรียน      
1 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีขั้นตอนการคิดแก้

โจทยปั์ญหาท่ีเป็นซบัซอ้น 
     

2 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ท าใหมี้ความ
กระตือรือร้นและช่วยส่งเสริมใหศึ้กษา
คน้ควา้ดว้ยตนเองอยูเ่สมอ 

     

3 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เกิดความคิดสร้างสรรค ์ 

     

4 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีกิจกรรมการเรียน
การสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

     

5 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีการสอดแทรก
รูปแบบการสอนและกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

     

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้         
1 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์มีการจดับรรยากาศ           

การเรียนรู้ และการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
     

2 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยส่งเสริมให ้      
การเรียนการสอนด าเนินไปอยา่งราบร่ืน 

     

3 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
และสร้างความสนใจในบทเรียนมากยิง่ข้ึน 

     

4 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยสร้างเสริม
ลกัษณะนิสัยท่ีดีงามและความมีระเบียบ
วนิยัใหแ้ก่ผูเ้รียน 

     

5 ฉนัรู้สึกวา่วชิาฟิสิกส์ช่วยสร้างเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนและการมาโรงเรียนของนกัเรียน  
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ขอ้เสนอแนะ  
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 




