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 The purpose of this research was studied about biology achievement, retention and 
attiude towards biology of teaching by using 7E inquiry cycle with mind mapping technique. 
A random samplimg of 36 from 12th grade students, Angsilapittayakom, Mueng Districh, 
Chonburi province were chosen to cluster random sampling in this study. The research tools 
comprised of five lesson plans, an achievement test and attitude test. Following the research 
indicated the student that were taught by the 7E inquiry cycle with mind mapping between 
learning achievement post-test and learning achievement pre-test that showed the post-test score 
were significantly (p < .05) higher than the pre-test score. The learning achievement post-test was 
higher than criterion with the statistical significance at .05. The learning retention was higher than 
criterion with the statistically significant difference  at  p value < .05. However, the attitude 
towards biology was after study higher than before study with the statistical significance at .05. 
The study concluded that the teaching by using 7E inquiry cycle with mind mapping technique 
could be developed students for learning achievement, retention and attitude towards learning 
biology in the future.  
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ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 พระราชบญัญติัการศึกษา พ.ศ. 2542 ไดก้ าหนดแนวทางการจดัการศึกษาเก่ียวกบัการจดั
กระบวนการเรียนรู้ในมาตรา 24 ไวห้ลายประการประการหน่ึงท่ีส าคญัคือ มุ่งเนน้กระบวนการคิด 
และการจดัการศึกษาวทิยาศาสตร์ส าหรับหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ โดยมีผูเ้รียนเป็นส่วนร่วมในการเรียน 
การสอนทุกขั้นตอน  และเนน้การฝึกกระบวนการคิด พฒันาการคิดของผูเ้รียนใหมี้ความสามารถ 
ในการคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีวจิารณญาณ  และสามารถแกปั้ญหา รวมทั้งผูจ้บการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานตอ้งมีความสามารถในการคิด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) การศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 นั้น มุ่งหวงัใหก้ลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนน า
ความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการศึกษา คน้ควา้หาความรู้ และแกปั้ญหาอยา่ง
เป็นระบบ การคิดอยา่งเป็นเหตุเป็นผล คิดวเิคราะห์คิดสร้างสรรค ์และเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบั
กระบวนการ มีทกัษะส าคญัในการคน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้โดยใชก้ระบวนการในการ 
สืบเสาะหาความรู้และการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนดงันั้น
ในการจดัการเรียนการสอนใหมี้คุณภาพจึงเป็นส่ิงส าคญัยิง่ท่ีครูผูส้อนจะตอ้งมีการวางแผนการ
จดัการเรียนรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและประเมินผล รวมทั้งมีส่ือการเรียนการ
สอนท่ีไดรั้บการพฒันาอยา่งเหมาะสมเพื่อท่ีจะเป็นไปตามเป้าหมายของหลกัสูตรดงักล่าว 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) นอกจากน้ีแลว้ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (องคก์ารมหาชน) ไดก้ าหนดมาตรฐานท่ีวา่ดว้ยผลการจดัการศึกษาของนกัเรียนไว ้โดย
ทางโรงเรียนไดต้ั้งเกณฑส์ าหรับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ใหมี้
ผลสัมฤทธ์ิอยูใ่นระดบัไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 75 อีกดว้ย 
 เม่ือดูผลการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (Ordinary National 
Educational Test: O-NET) ปีการศึกษา 2556 ซ่ึงเป็นการวดัผลระดบัประเทศ  ท่ีมีวตัถุประสงค ์
ขอ้ส าคญัท่ีมีผลโดยตรงกบันกัเรียน คือ การทดสอบความรู้และความคิดของนกัเรียนใน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 พบวา่ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 18  
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ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนยงัมีคะแนนเฉล่ียในรายวชิาวทิยาศาสตร์ไม่สูง
มากนกั กล่าวคือ มีผลคะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ 50% ซ่ึงในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ีย 
37.95 ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ีย 30.48 และมาตรฐานการเรียนรู้ เร่ือง อาณาจกัรของ
ส่ิงมีชีวติเท่ากบั 35.23 เม่ือมาดูรายโรงเรียน พบวา่ในอ าเภอเมืองชลบุรี มีโรงเรียนขนาดกลางสอง
โรงเรียน คือโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม และโรงเรียนชลกนัยานุกูล  แสนสุข ก็มีคะแนนท่ีต ่ากวา่ 
50% เช่นเดียวกนั โดยโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ียเพียง  28.77 
เม่ือดูแยกตามมาตรฐานการเรียนรู้ พบวา่ โรงเรียนมีคะแนนเฉล่ียในมาตรฐานการเรียนรู้ เร่ือง 
อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติเท่ากบั 33.00 และโรงเรียนชลกนัยานุกูล  แสนสุข ในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
มีคะแนนเฉล่ียเพียง  29.52 เม่ือดูแยกตามมาตรฐานการเรียนรู้ พบวา่ โรงเรียนมีคะแนนเฉล่ียใน
มาตรฐานการเรียนรู้ เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติเท่ากบั 34.46 แสดงใหเ้ห็นวา่คะแนนมีแนวโนม้ 
เช่นเดียวกนั (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2557) ซ่ึงทั้งสองโรงเรียนน้ีมีคะแนนเฉล่ียต ่า
กวา่คะแนนเฉล่ียระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา ทั้งในภาพรวมของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และ
แยกตามมาตรฐานการเรียนรู้ แสดงใหเ้ห็นวา่เรายงัไม่ประสบความส าเร็จปฏิรูปการจดัการศึกษา
วทิยาศาสตร์เท่าท่ีควร  จากการวเิคราะห์วตัถุประสงคแ์ละลกัษณะของขอ้สอบ O-NET  รวมถึง
ขอ้มูลจากผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม และโรงเรียนชลกนัยานุกูล  แสนสุข 
ในวชิาชีววทิยา 5 เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวิต พบวา่มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ีต ่าเช่นเดียวกนั ซ่ึงจาก
การสังเกตการณ์สอนจากประสบการณ์ของผูว้จิยั และจากการสัมภาษณ์ครูผูส้อนในโรงเรียนท่ีมี
สภาพของโรงเรียนใกลเ้คียงกนั ท าใหท้ราบวา่  เน้ือหาในเร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติมีเน้ือหาท่ีมี
ความหลากหลาย มีศพัทเ์ฉพาะทางชีววทิยาเป็นจ านวนมาก ผูเ้รียนสามารถจ าไดแ้ค่เพียงระยะสั้น 
ท าใหผู้เ้รียนขาดความคงทนในการเรียนรู้ และเม่ือจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไปนกัเรียนจะไม่สามารถ
เช่ือมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ได ้จึงเป็นเหตุใหน้กัเรียนขาดความสนใจในการเรียน จึงท าให้
ผลสัมฤทธ์ิท่ีไดค้่อนขา้งต ่า และไม่ชอบเรียนวชิาชีววทิยา จากสภาพปัญหาดงักล่าว ท าใหต้อ้งมีการ
พฒันานกัเรียนอยา่งเร่งด่วน เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัการปฏิรูปการศึกษาไทยตามหลกัสูตรการศึกษา
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 และสอดรับกบัแนวทางพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  
 สาระวทิยาศาสตร์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ไดน้ าเสนอการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ผา่นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
เพื่อใหน้กัเรียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่  โดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้กบัประสบการณ์หรือความรู้เดิมเป็น
ความรู้ใหม่ของนกัเรียน จึงเป็นหน่ึงในแนวทางการสอนวทิยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ ท่ีครูผูส้อน
วทิยาศาสตร์ในทุก ๆ ระดบั ควรมีความเขา้ใจ และสามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง ซ่ึงทางสถาบนั
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ส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไดส่้งเสริมใหจ้ดัการเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ ใหมี้
เน้ือหาเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ซ่ึงมีขั้นตอนต่าง ๆ 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  
ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) และ ขั้นประเมินผล (Evaluation) (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย,ี 2548) ต่อมา Eisenkraft  (2003) ไดป้รับปรุงแบบการสอนจาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น โดย
ปรับปรุงแบบการสอนในขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) และขั้นขยายความรู้กบัขั้นประเมินผล 
โดยในขั้นเร้าความสนใจไดแ้ยกออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation) และ
ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) ส่วนในขั้นขยายความรู้และขั้นสรุปผลการเรียนรู้ ไดป้รับเป็น  
3 ส่วน ไดแ้ก่ ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และน าความรู้ไปใช ้ 
ซ่ึงสรุปไดว้า่ รูปแบบการสอนแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) คือ ขั้นส ารวจตรวจสอบ
ความรู้เดิม (Elicitation) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration)  
ขั้นอธิบาย (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นประเมินผล (Evaluation) และขั้น 
น าความรู้ไปใช ้(Extension) ประสาท เนืองเฉลิม (2550) กล่าววา่ เป้าหมายท่ีส าคญัของการ 
จดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) เป็นวธีิการสอนป้องกนั
แนวความคิดท่ีผดิพลาด (Misconception) เนน้ความส าคญัของการถ่ายโอนการเรียนรู้และการ
ตรวจสอบความรู้เดิม การสอนสืบเสาะจะเนน้การจดัการศึกษาท่ียดึผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้ม 
เป็นส าคญัโดยนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้ หรือการท ากิจกรรมการเรียนยงัเนน้ใหน้กัเรียน
เป็นผูค้วบคุมหรือน าตนเองในการท าการจดัการเรียนรู้ Beeth (1998) กล่าววา่การจดัการเรียนรู้
แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะแบบหน่ึงท่ีเนน้ 
ใหผู้เ้รียนสามารถใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้เชิงวทิยาศาสตร์ เพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคิด  
และพฒันาการคิดในระดบัสูง โดยแต่ละขั้นใชเ้ทคนิคการรู้คิดเพื่อแสดง ความสามารถของการคิด
อยา่งมีเหตุผลและสามารถประเมินความเขา้ใจของตนได ้โดยการเปรียบเทียบ ชัง่น ้าหนกัความ
น่าเช่ือถือความมีเหตุผลของคิดเดิมกบัความคิดใหม่ ๆ ได ้ 
 นอกจากนั้นแลว้การน าผงัความคิด (Mind Mapping) มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ก็เป็น 
อีกวธีิหน่ึงท่ีจะท าใหผู้เ้รียนมีความคงทนในการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน เพราะผงัความคิดนั้นเป็นการน า
ทฤษฎีของสมองไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์อยา่งเตม็ท่ี โดย โทนี บูซาน นกัการศึกษาชาวองักฤษเป็น
ผูใ้หก้  าเนิด โดยพฒันามาจากการบนัทึกแบบเดิมท่ีบนัทึกดว้ยอกัษร เป็นบรรทดั เป็นแถว ใชป้ากกา 
หรือดินสอสีเดียว มาเป็นการบนัทึกดว้ย ค า ภาพ สัญลกัษณ์ แบบแผเ่ป็นรัศมีออกรอบ ๆ ศูนยก์ลาง
และใชสี้เส้น เราสามารถใชผ้งัความคิด ในการเรียนการสอนแลว้ยงัใชใ้นการวางแผนการตดัสินใจ 
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การเตรียมพูดในท่ีสาธารณะ การแกปั้ญหา เขียนบทความและช่วยจ า เพราะผงัความคิด เป็นการ
ท างานร่วมกนัของสมองซีกซา้ยและซีกขวาไดอ้ยา่งสมดุลกนั สมองซีกซา้ยท าหนา้ท่ีในการ
วเิคราะห์ค า สัญลกัษณ์ ตรรกวทิยา สมองซีกขวาจะท าหนา้ท่ีในการสังเคราะห์รูปแบบ สี รูปร่าง 
โดยใชแ้สดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวา่งความคิดหลกั ความคิดรองและ
ความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ท่ีใชผ้งัความคิดจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ
จดจ าขอ้มูลไดดี้ (กาญจนา คุณารักษ,์ 2545) 
 จากสภาพการณ์ขา้งตน้จึงท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด มาพฒันาผลสัมฤทธ์ิและเจตคติในวชิา
ชีววทิยา 5  ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม และโรงเรียนชลกนัยานุกูล 
แสนสุข ซ่ึงทั้งสองโรงเรียนน้ีเป็นโรงเรียนขนาดกลางเช่นเดียวกนั และมีสภาพแวดลอ้ม  
สภาพพื้นฐานของนกัเรียนท่ีใกลเ้คียงกนั และเม่ือดูผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของนกัเรียนทั้งสอง
โรงเรียนพบวา่นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเร่ืองน้ีค่อนขา้งต ่า ดงันั้นผูว้จิยัจึงมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อท่ีจะพฒันาผลสัมฤทธ์ิ ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติท่ีมีต่อการเรียนวชิาชีววทิยาใหดี้ข้ึน 
รวมทั้งการพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอนในรายวชิาชีววทิยาใหมี้ประสิทธิภาพสูง
ยิง่ข้ึนไป 

 

วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ 
ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค         
การท าผงัความคิด 
 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ 
หลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิดท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผา่นเกณฑร้์อยละ 75 ของคะแนนเตม็  
 3. เพื่อเปรียบเทียบความคงทนของการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิดเม่ือผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ 
 4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยาระหวา่งก่อนและหลงัจากการจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด 
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สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 สูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมากกวา่ร้อยละ 75 ของคะแนนเตม็ 
 3. ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนเม่ือเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติเม่ือผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์ มีค่า
สูงกวา่ ร้อยละ 70 เม่ือเทียบกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้หลงัเรียน 
 4. เจตคติต่อวชิาชีววทิยาของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด สูงกวา่ก่อนเรียน 
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิัย 
 1. ไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 2. นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 ดีข้ึน 
 3. นกัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ เขา้ใจเน้ือหาในบทเรียน เร่ือง อาณาจกัรของ
ส่ิงมีชีวติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
  4. นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีในการเรียนวชิาชีววทิยาและสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปประยกุต ์
ใชใ้นวชิาชีวทิยาในเร่ืองอ่ืน ๆ ได ้
 5. เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูและผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนในการพฒันาการสอน
ของนกัเรียนต่อไป 
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ขอบเขตกำรวจิัย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตการวจิยัไวด้งัน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
      1.1 ประชากร ท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 6 ท่ีเรียน 
ในแผนการเรียนวทิยาศาสตร์ จ านวน 4 หอ้ง ในโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม และโรงเรียน 
ชลกนัยานุกูล  แสนสุข อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 156 
คน 
      1.2 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 6 ท่ีเรียนในแผนการเรียน
วทิยาศาสตร์ 1 หอ้ง จ านวน 36 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ในโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม 
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 2. ตวัแปรท่ีศึกษา 
     2.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
เทคนิคการท าผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6      
     2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

           2.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
           2.2.2 ความคงทนในการเรียนรู้   
           2.2.3 เจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 

 3. เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีไดแ้ก่ เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ในวชิาชีววทิยา 5    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
  3.1 อาณาจกัรมอเนอรา 
  3.2 อาณาจกัรโพรทิสตา 
  3.3 อาณาจกัรฟังไจ 
  3.4 อาณาจกัรพืช 
  3.5 อาณาจกัรสัตว ์
 4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยั 

   ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ใชเ้วลา    
ในการทดลอง 18 ชัว่โมง โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการจดัการเรียนรู้และเก็บรวบรวมขอ้มูล



กรอบแนวคดิ        
 ในการวจิยัคร้ังน้ี สามารถน าเสนอกรอบความคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
 

สภาพปัญหา                      แนวทางการแกปั้ญหา                     ผลท่ีเกิด  
                                    การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 

       เป็นรูปแบบการสอนเนน้ให้ผูเ้รียนสามารถใชว้ธีิการสืบเสาะหา 
       ความรู้เชิงวทิยาศาสตร์ดว้ยตนเองโดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการ 
       เรียนรู้ และมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาชีววทิยา 

 
 

 
 
 
 
 

                 การใชเ้ทคนิคผงัความคิดท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหา 
       และจดัหมวดหมู่ความคิดใหเ้กิดการจ า และเกิดความคงทนในการเรียนรู้ 

ผลการแกปั้ญหา 
 

 

 ผลสัมฤทธ์ิต ่า เน่ืองจากนกัเรียนขาด
ความสนใจในการเรียนเพราะไม่
สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมกบั
ความรู้ใหม่ได ้ 

 นกัเรียนขาดความคงทนในการ
เรียนรู้เพราะอาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ
มีเน้ือหาท่ีมีความหลากหลาย มี
ศพัทเ์ฉพาะทางชีววทิยาเป็นจ านวน
มาก ผูเ้รียนสามารถจ าไดแ้ค่เพียง
ระยะสั้น จึงท าใหมี้เจตคติท่ีไม่ดีต่อ
วชิาชีววทิยา  

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ความคงทนในการเรียนรู้ 
 เจตคติท่ีดีต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 

การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบ

เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั

เทคนิคการท าผงัความคิด 

7 

ภาพท่ี 1-1 กรอบความคิดในการวจิยั 
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 ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ      
 1. การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น หมายถึง รูปแบบของ
กระบวนการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนสามารถใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (Inquiry 
Approach) โดยตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในการคน้พบความรู้หรือ
ประสบการณ์ และเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชว้ธีิการจดัการ
เรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตามขั้นตอนของไอน์เซนคราฟ (Eisenkraft, 2003, p. 56) 
ประกอบดว้ย 7 ขั้นตอนท่ีส าคญั ดงัน้ี 
  1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ครูจะตอ้งท าหนา้ท่ีการตั้งค  าถาม  
เพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กไดแ้สดงความรู้เดิม ค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนตามสภาพสังคม
ทอ้งถ่ิน หรือประเด็นขอ้คน้พบทางวทิยาศาสตร์ การน าวทิยาศาสตร์มาใชใ้นชีวติประจ าวนั และเด็ก
สามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยงัประสบการณ์ท่ีตนมี ท าใหค้รูไดท้ราบวา่ เด็กแต่ละคนมีความรู้
พื้นฐานเป็นอยา่งไร ครูควรเติมเตม็ส่วนใดใหน้กัเรียน และครูยงัสามารถวางแผน การจดัการเรียนรู้
ไดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน 
  2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) ขั้นน้ีเป็นการน าเขา้สู่เน้ือหาในบทเรียน
หรือเร่ืองท่ีน่าสนใจ ซ่ึงอาจเกิดความสนใจของนกัเรียน หรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม  
เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ ครูท าหนา้ท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถาม ย ัว่ยใุหน้กัเรียน 
เกิดความอยากรู้อยากเห็น และก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาแก่นกัเรียน ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็น 
ท่ีน่าสนใจ ครูอาจใหศึ้กษาจากส่ือต่าง ๆ ซ่ึงท าใหน้กัเรียนเกิดความคิดขดัแยง้จากส่ิงท่ีนกัเรียนเคยรู้
มาก่อน ครูเป็นผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนคิด โดยเสนอประเด็นท่ีส าคญัข้ึนมาก่อน แต่ไม่ควร
บงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถามท่ีครูก าลงัสนใจ เป็นเร่ืองท่ีให้นกัเรียนศึกษา เพื่อ
น าไปสู่การส ารวจตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป 
  3) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) เม่ือนกัเรียนท าความเขา้ใจประเด็นหรือ
ค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็มีการวางแผน ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ
ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติั เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศหรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบ อาจท าไดห้ลายวธีิ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลอยา่งพอเพียง ครูท าหนา้ท่ี
กระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง 
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  4) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation Phase) เม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูล
มาแลว้ นกัเรียนจะน าขอ้มูลเหล่านั้นมาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้น
รูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียน
เห็นแนวโนม้หรือความสัมพนัธ์ของขอ้มูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอา้งอิงประจกัษ์
พยานอยา่งชดัเจนเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป ขั้นน้ีจะท าใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่  
การคน้พบในขั้นน้ีอาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุน สมมติฐาน แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปแบบ
ใดก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยนกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้  
  5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) ช่วงน้ีเป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดเดิมท่ีคน้ควา้เพิ่มเติม หรือแบบจ าลองหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใช้
อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองราวต่าง ๆ ไดม้ากก็แสดงวา่มีขอ้จ ากดันอ้ย  
ซ่ึงก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงเก่ียวกบัเร่ืองราวต่างๆ และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน ครูควรจดั
กิจกรรมหรือสถานการณ์ให้นกัเรียนมีความรู้มากข้ึน และขยายแนวกรอบความคิดของตนเอง 
และต่อเติมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิม ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนตั้งประเด็นเพื่ออภิปราย
และแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมใหช้ดัเจนมากยิง่ข้ึน 
  6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ขั้นน้ีเป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการต่าง ๆ วา่ นกัเรียนรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด ขั้นน้ีจะช่วยใหน้กัเรียน
สามารถน าความรู้ท่ีไดม้าประมวลและปรับประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ ได ้ครูควรส่งเสริมใหน้กัเรียน
น าความรู้ใหม่ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมและสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่ นอกจากน้ีครูควรเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบซ่ึงกนัและกนั 
  7) ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extention Phase) ครูจะตอ้งมีการจดัเตรียมโอกาสใหน้กัเรียน 
น าความรู้ท่ีไดไ้ปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวติประจ าวนั ครูเป็นผูท้  า
หนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถ 
ถ่ายโอนการเรียนรู้ได ้
 2. การจดัการเรียนรู้โดยใชผ้งัความคิด หมายถึง การจดัการเรียนรู้ โดยใชผ้งัความคิด 
ในขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงเทคนิคการท าผงัความคิด
เป็นวธีิการท่ีใชใ้นการสรุปเน้ือหา โดยการเช่ือมโยงความคิดรวบยอด และรายละเอียดท่ีส าคญัเขา้
ดว้ยกนัในรูปของแผนภูมิหรือภาพเพื่อช่วยในการจ า 
 3. การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท า 
ผงัความคิด หมายถึง รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะแบบหน่ึงท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนสามารถใชว้ธีิการ 
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สืบเสาะหาความรู้เชิงวทิยาศาสตร์ (Inquiry approach) ท่ีตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง  
แบ่งการสอนออกเป็น 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase)  
2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 3) ขั้นส ารวจคน้หา (Exploration Phase) 4) ขั้นอธิบาย 
(Explanation Phase)  5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
7) ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extention Phase) โดยน าเทคนิคผงัความคิดมาใชใ้นขั้นอธิบาย (Explanation 
Phase) และขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้น เป็นวธีิท่ีผูเ้รียนสามารถน าความรู้เก่ามาเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ไดจ้ากขั้นตรวจสอบความรู้
เดิม  (Elicitation Phase) ผูเ้รียนจะเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนไดอ้ยา่งถ่องแท ้เกิดการจดัหมวดหมู่ความคิด 
และผงัความคิดช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอดได ้
 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววทิยา หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎเกณฑ ์และวธีิการทางชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ซ่ึงพิจารณา
ไดจ้ากคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาซ่ึงผูว้จิยัสร้างข้ึนประกอบ 
ดว้ยเน้ือหาวชิาชีววทิยาในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 เร่ืองอาณาจกัรของ
ส่ิงมีชีวติ เป็นขอ้สอบปรนยัแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
 5. ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความจ าของนกัเรียนท่ีคงอยูเ่ก่ียวกบั เร่ือง 
อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติจากการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค 
การท าผงัความคิด ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม ท่ีศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2557 ส้ินสุดไปแลว้ 2 สัปดาห์ ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา 
ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 6. เจตคติต่อการเรียนวชิาชีววิทยา หมายถึง ความรู้สึกหรือความคิดเห็นของผูเ้รียน ซ่ึง
ครอบคลุม ในดา้นความคิดเห็นโดยทัว่ ๆ ไปต่อการเรียนวชิาชีววทิยา การเห็นความส าคญัของการ
เรียนวชิาชีววทิยา ความสนใจต่อการเรียนวชิาชีววทิยา ความนิยมชมชอบต่อการเรียนวิชาชีววทิยา 
และการแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมในการเรียนวชิาชีววทิยา โดยพิจารณาคะแนน 
จากการตอบแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา ในลกัษณะมาตราส่วนประมาณค่าตามแนวคิด
แบบลิเคิร์ต (Likert scale) ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 7. เกณฑร้์อยละ 75 หมายถึง คะแนนของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
ชีววทิยาซ่ึงผูว้ิจยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ยเน้ือหาวชิาชีววทิยาในชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2557 เร่ืองอาณาจกัรของส่ิงมีชีวิต ตอ้งมีคะแนนอยา่งนอ้ยร้อยละ 75 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติ 
ต่อการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งัความคิดของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ในคร้ังน้ี ผูว้จิยั 
ไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในหวัขอ้ต่าง ๆ ดงัน้ี 
  1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   
  2. อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ 
  3. การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
  4. การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคผงัความคิด 
  5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
  6. ความคงทนในการเรียนรู้   
  7. เจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
  8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1. หลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  
 ค าอธิบายรายวชิาชีววทิยา 5 รหัสวชิา ว 30245  แผนการเรียนทีเ่น้นวทิยาศาสตร์ (โรงเรียน
อ่างศิลาพทิยาคม)         
   ศึกษาเก่ียวกบัความหลากหลายทางชีวภาพและความย ัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้ม  
ความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ การศึกษาความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ ก าเนิดของชีวติ อาณาจกัร
ของส่ิงมีชีวติความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 
ศึกษาเก่ียวกบัประชากร ความหนาแน่นและการแพร่กระจายของประชากร ขนาดของประชากร 
รูปแบบการเพิ่มของประชากร การรอดชีวติของประชากร ประชากรมนุษย ์ศึกษาเก่ียวกบัมนุษยก์บั
ความย ัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้ม ทรัพยากรธรรมชาติ การใชป้ระโยชน์ ปัญหาและการจดัการ หลกัการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และชนิดพนัธ์ุต่างถ่ินท่ีส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม  
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   โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบคน้ขอ้มูล 
การสังเกต การวเิคราะห์ การทดลอง การอภิปราย การอธิบาย และสรุป เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด 
ความเขา้ใจ มีความสามารถในการตดัสินใจส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชใ้นชีวติของ
ตนเอง มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยม 
 ผลการเรียนรู้ 
 1. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัความหมายและองคป์ระกอบของความ
หลากหลายทางชีวภาพ 
 2. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายการศึกษาความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ การจดั
หมวดหมู่ของส่ิงมีชีวติ ช่ือของส่ิงมีชีวติ และการระบุชนิด 
 3. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย อธิบายและสรุปเก่ียวกบัก าเนิดของชีวติ ก าเนิดของเซลล ์
โพรคาริโอตและเซลลย์คูาริโอต 
 4. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย อธิบาย และสรุปเกณฑท่ี์ใชใ้นการจดัจ าแนกส่ิงมีชีวติ
ออกเป็นโดเมนและอาณาจกัร ลกัษณะท่ีเหมือนและแตกต่างกนัของส่ิงมีชีวิตในอาณาจกัรมอเนอรา 
อาณาจกัรโพรทิสตา อาณาจกัรพืช อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัรสัตว ์
  5. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย อธิบาย และน าเสนอคุณค่าของความหลากหลายทางชีวภาพกบั
การใชป้ระโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
 6. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และน าเสนอสถานการณ์ความหลากหลายทางชีวภาพใน
ประเทศไทยและผลกระทบจากการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 
 7. ออกแบบสถานการณ์จ าลองท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงปัจจยัต่าง ๆ ของส่ิงแวดลอ้ม 
ท่ีมีผลต่อการอยูร่อดของส่ิงมีชีวติ 
 8. วเิคราะห์ อภิปราย และสรุปไดว้า่การอยูร่อดของส่ิงมีชีวติสัมพนัธ์กบัความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติ 
 9. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัความหมายของประชากร ความหนาแน่น
ของประชากร อตัราการเปล่ียนแปลงขนาดของประชากร และปัจจยัส าคญัท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงขนาดของประชากร 
 10. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองประชากรมนุษย ์การเติบโต 
และโครงสร้างอายขุองประชากรมนุษย ์
 11. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ 
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 12. อภิปราย อธิบาย และสรุปแนวทางการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
รวมทั้งการอนุรักษแ์ละพฒันาท่ีย ัง่ยนื พร้อมทั้งเสนอแนวทางในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ 
 13. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบัชนิดพนัธ์ุต่างถ่ินท่ีส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดลอ้ม 

 
ตารางท่ี  2-1  หน่วยการเรียนรู้   
 

ผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ 
1. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายเก่ียวกบั
ความหมายและองคป์ระกอบของความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

1. ความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ 
 

2. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และอธิบายการศึกษาความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติ การจดัหมวดหมู่ของ
ส่ิงมีชีวติ ช่ือของส่ิงมีชีวิต และการระบุชนิด 

2. การศึกษาความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ 

3. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย อธิบายและสรุปเก่ียวกบั
ก าเนิดของชีวติ ก าเนิดของเซลลโ์พรคาริโอตและ
เซลลย์คูาริโอต 

3. ก าเนิดของชีวติ 
 

4. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย อธิบาย และสรุป
เกณฑท่ี์ใชใ้นการจดัจ าแนกส่ิงมีชีวติออกเป็นโดเมน
และอาณาจกัร ลกัษณะท่ีเหมือนและแตกต่างกนัของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอราอาณาจกัรโพรทิสตา 
อาณาจกัรพืช อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัรสัตว ์
5. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย อธิบาย และน าเสนอคุณค่า
ของความหลากหลายทางชีวภาพกบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

4. อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ 
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ตารางท่ี  2-1  (ต่อ) 

 

ผลการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง ความหลากหลายทางชีวภาพ 
6. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย และน าเสนอสถานการณ์
ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทยและ
ผลกระทบจากการสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพ 

5. ความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย 
 

7. ออกแบบสถานการณ์จ าลองท่ีแสดงถึงการ
เปล่ียนแปลงปัจจยัต่าง ๆ ของส่ิงแวดลอ้มท่ีมีผลต่อ
การอยูร่อดของส่ิงมีชีวติ 
8. วเิคราะห์ อภิปราย และสรุปไดว้า่การอยูร่อดของ
ส่ิงมีชีวติสัมพนัธ์กบัความหลากหลายของส่ิงมีชีวติ 

6. การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 
 
 

ท่ีมา : โรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม (2552) 
 
 จากการศึกษาสามารถสรุปไดว้า่ สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้  าหนดสาระส าคญัท่ีมีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มสาระซ่ึง มุ่งใหผู้เ้รียนเป็นคนดี มีปัญญา และมีความสุข อีกทั้งยงัมีความมุ่งหวงั 
จะพฒันาใหผู้เ้รียนนั้น เป็นก าลงัในการพฒันาประเทศต่อไปอีกดว้ย ซ่ึงผูเ้รียนจะสามารถกระท าส่ิง
เหล่านั้นได ้ก็ต่อเม่ือผูเ้รียนไดรั้บการฝึกให้เกิดทกัษะชีวิตเพื่อใหผู้เ้รียนน ามาประยกุตใ์ชไ้ด ้ดงันั้น 
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์จึงตอ้งเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการ ใหมี้ทกัษะส าคญัในการ
คน้ควา้และสร้างองคค์วามรู้ เกิดการคิดและการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย โดยท่ีผูเ้รียนตอ้งมีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอนดว้ยการลงมือปฏิบติัจริง เพื่อให้บรรลุผลสอดคลอ้งตามมาตรฐาน 
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีก าหนดคุณภาพผูเ้รียนไวเ้ป็นเป้าหมายท่ีส าคญันัน่เอง 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัท าการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์
ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 แลว้ การวจิยัในคร้ังน้ี ตอ้งศึกษา
ค าอธิบายรายวชิาและผลการเรียนรู้ของสถานศึกษานั้น ๆ เพิ่มเติมอีกดว้ย เพื่อน าไปใชใ้นการสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
เทคนิคการท าผงัความคิด เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้วชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติได้
อยา่งครบถว้น รวมทั้งเพื่อให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ดีข้ึน มีความคงทนในการเรียนรู้ท่ีท่ีดี และมี
เจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วชิาชีววทิยาไดดี้ข้ึนอีกดว้ย 
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2. อาณาจักรของส่ิงมชีีวติ 
 ส่ิงมีชีวติในโลกน้ีมีมากมายหลายชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดจะมีความแตกต่างกนั จึงจ าเป็น 
ท่ีจะตอ้งมีการจดัแบ่งหมวดหมู่เพื่อความสะดวกในการศึกษา และการน ามาใชป้ระโยชน์ วชิาท่ีวา่
ดว้ยการจดัแบ่งหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวติ เรียกวา่ อนุกรมวธิาน (Taxonomy) นกัวทิยาศาสตร์ท่ีไดรั้บ
การยกยอ่งใหเ้ป็นบิดาแห่งวิชาอนุกรมวธิาน คือ คาโรลสั ลินเนียส (Carolus Linnaeus) ชาวสวเีดน 
ช่ือของส่ิงมีชีวติ มี 2 ชนิด คือ 
 1. ช่ือสามญั (common name) คือ ช่ือท่ีเรียกกนัทัว่ ๆไป อาจเรียกตามลกัษณะรูปร่าง  
ถ่ินก าเนิดหรือสถานท่ีอยูก่็ไดเ้ช่น ปากกาทะเล หอยมุก เป็นตน้ ซ่ึงช่ือดงักล่าวอาจเรียกต่างกนั  
ในแต่ละท่ีท าใหเ้กิดความเขา้ใจผดิได ้
 2. ช่ือวทิยาศาสตร์ (scientific name) ลินเนียส เป็นผูเ้ร่ิมใชเ้ป็นคนแรก โดยส่ิงมีชีวติ
ประกอบดว้ยช่ือ 2 ช่ือ ช่ือแรกเป็นช่ือ จีนสั ช่ือท่ี 2 เป็นช่ือ สปีชีส์ เขียนดว้ยภาษาลาติน ช่ือจีนสั 
ตวัแรกเขียนดว้ยอกัษรตวัใหญ่เสมอ ตวัแรกของสปีชีส์เป็นช่ือตวัเล็กธรรมดา ตอ้งเขียนใหต่้างจาก
อกัษรอ่ืนเช่น ตวัเอน ตวัหนา หรือขีดเส้น ทั้ง 2 ช่ือไม่ติดกนัเรียกระบบน้ีวา่ การตั้งช่ือแบบทวนิาม 
(binomial nomenclature) 
 ลกัษณะทีใ่ช้ในการจ าแนกส่ิงมีชีวติ 
 1. ลกัษณะภายนอกและโครงสร้างภายใน 
 2. แบบแผนการเจริญเติบโตและโครงสร้างระยะตวัอ่อน 
 3. ซากดึกด าบรรพข์องส่ิงมีชีวติท่ีคน้พบ 
 4. โครงสร้างของเซลลแ์ละออร์แกเนล 
 5. สรีระวทิยาและการสังเคราะสารเคมี 
 6. ลกัษณะทางพนัธุกรรมของส่ิงมีชีวติ 
 ล าดับข้ันในการจัดหมวดหมู่ส่ิงมีชีวติ 
 ล าดบัขั้นของหมวดหมู่ส่ิงมีชีวติ (taxonomy category) มีการจดัล าดบัตั้งแต่ใหญ่ท่ีสุด ถึง
เล็กท่ีสุดดงัน้ี 
 1. อาณาจกัร (kingdom) 
 2. ไฟลมั (phylum) หรือดิวชินั (division) 
 3. คลาส (class) 
 4. ออร์เดอร์ (order) 
 5. แฟมิลี (family) 
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 6. จีนสั (genus) 
 7. สปีชีส์ (species) 
อาร์ เอช วทิเทเคอร์ (R.H.Whittadker) ไดแ้บ่งส่ิงมีชีวติออกเป็น 5 อาณาจกัร คือ 
 1. อาณาจกัรมอเนอรา (Kingdom Monera) 
 2. อาณาจกัรโพรทิสตา (Kingdom Protista) 
 3. อาณาจกัรฟังไจ (Kingdom Fungi) 
 4. อาณาจกัรพืช (Kingdom Plantae) 
 5. อาณาจกัรสัตว ์(Kingdom Animalia) 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551)  
 2.1 อาณาจักรมอเนอรา (Kingdom Monera)  
  ลกัษณะส าคญัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา มีดงัน้ี 
     1. เป็นส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียวท่ีมีโครงสร้างเซลลแ์บบโพรแคริโอต (prokaryotic cell) 
ในขณะท่ีส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ ทุกอาณาจกัรมีโครงสร้างเซลลแ์บบยูแคริโอต (eukaryotic cell) 
     2. ไม่มีออร์แกเนลลช์นิดมีเยื่อหุม้เช่น ร่างแหเอนโดพลาสซึม กอลจิคอมเพลกซ์  
ไลโซโซม คลอโรพลาสต ์มีเฉพาะออร์แกเนลลท่ี์ไม่มีเยือ่หุม้คือไรโบโซม 
 ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรน้ีมีความส าคญัอยา่งมากต่อระบบนิเวศ กล่าวคือ กลุ่มแบคทีเรียท า
หนา้ท่ีเป็นผูย้อ่ยอินทรียส์ารก่อใหเ้กิดการหมุนเวยีนสารอนินทรียแ์ละอินทรียส์ารต่าง ๆ สาหร่าย 
สีเขียวแกมน ้าเงินท าหนา้ท่ีเป็นผูผ้ลิตในระบบนิเวศและส่ิงมีชีวติ 2 กลุ่มน้ียงัมีความส าคญัในแง่
เทคโนโลยชีีวภาพซ่ึงไดมี้การศึกษาวจิยัเพิ่มมากข้ึน เพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ในดา้นการเพิ่มผลผลิต
ทางการเกษตร อุตสาหกรรม การแพทย ์และการศึกษาพนัธุศาสตร์ซ่ึงช่วยพฒันาคุณภาพชีวติของ
ประชากรใหดี้ยิง่ข้ึน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551)  
 2.2 อาณาจักรโพรทสิตา (Kingdom Protista)    
  การจดัแบ่งส่ิงมีชีวิตออกเป็น 2 อาณาจกัร คือ อาณาจกัรพืชและอาณาจกัรสัตวน์ั้นเกิด
ปัญหาท่ีส าคญัคือส่ิงมีชีวติ บางชนิดมีลกัษณะทั้งพืชและสตัวอ์ยูใ่นตวัเอง จึงท าใหน้กัพฤกษศาสตร์
จดัไวใ้นอาณาจกัรพืช และนกัสัตววทิยาก็จดัไวใ้นอาณาจกัรสัตว ์ซ่ึงมนัไม่น่าจะเป็นไปได ้
ท่ีส่ิงมีชีวติชนิดเดียวอยูท่ ั้งสองอาณาจกัร ดงันั้น เอิร์น แฮคเคล (Ernst Haeckel) นกัวทิยาศาสตร์ 
ชาวเยอรมนัจึงได ้เสนอช่ือ โพรทิสตา (protista) ซ่ึงหมายถึงส่ิงมีชีวติพวกแรก ๆ ข้ึนมาใช ้จึงท าให้
แยกส่ิงมีชีวติท่ีไม่มีลกัษณะของพืชหรือสัตว ์อยา่งชดัเจน ออกจากอาณาจกัรพืชและอาณาจกัรสัตว ์
แลว้ตั้งเป็นอาณาจกัรใหม่ ช่ือ “อาณาจกัรโพรทิสตา” (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย,ี 2551)  

http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/monera.htm
http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/protista.htm
http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/fungi.htm
http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/plantae.htm
http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/animalia.htm
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 2.3 อาณาจักรฟังไจ (Kingdom Fungi) 
  ส่ิงมีชีวติท่ีอยูใ่นอาณาจกัรฟังไจ ประกอบดว้ย รา เห็ด และยสีตล์กัษณะของส่ิงมีชีวติ
ในอาณาจกัรฟังไจ 
  1. เซลลเ์ป็นแบบยแูคริโอตมีเยือ่หุม้นิวเคลียส 
  2. ไม่มีคลอโรฟิลล ์ด ารงชีวติเป็นผูย้อ่ยสลายสารอินทรียท่ี์เน่าเป่ือย 
  3. ผนงัเซลลเ์ป็นสารไคตินกบัเซลลูโลส 
  4. มีทั้งเซลลเ์ดียวและเป็นเส้นใยเล็ก เรียกวา่ไฮฟา (Hypha) รวมกลุ่ม เรียกวา่ขยุม้รา
(mycelium) ลกัษณะของเส้นใยแบ่งออกเป็น 2 ชนิด 
   4.1 เส้นใยมีผนงักั้น (Septate hypha) 
   4.2 เส้นใยท่ีไม่มีผนงักั้น (Nonseptate hypha or coencytic hypha) 
 ส่วนยสีต ์เป็นส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียว แต่อาจมีการต่อกนัเป็นสาย เรียกวา่ Pseudomycelium 
เส้นใยของฟังไจอาจเปล่ียนแปลงแปลงรูปร่างเพื่อท าหนา้ท่ีพิเศษ ไดแ้ก่ Haustorium เป็นเส้นใยท่ี
ยืน่เขา้เซลลโ์ฮสต ์เพื่อดูดอาหารจากโฮสต ์พบในราท่ีเป็นปรสิต 
 Rhizoid มีลกัษณะคลา้ยรากพืชยืน่ออกจากไมซีเลียม เพื่อยดึใหติ้ดกบัผวิอาหารและช่วย
ดูดซึมอาหารดว้ย เช่น ราขนมปัง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551)  
 2.4 อาณาจักรพืช (Kingdom Plantae)    
  พืชเป็นส่ิงมีชีวติท่ีมีก าเนิดข้ึนมาแลว้ไม่ต ่ากวา่ 400 ลา้นปี มีหลกัฐานหลายอยา่งท่ีท า
ใหเ้ช่ือวา่พืชมีวิวฒันาการมาจากสาหร่ายสีเขียว กลุ่ม Charophytes โดยมีการปรับตวัจากสภาพท่ีเคย
อยูใ่นน ้าข้ึนมาอยูบ่นบก ดว้ยการสร้างคุณสมบติัต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมข้ึนมา เช่น มีการสร้างคิวติน 
(cutin) ข้ึนมาปกคลุมผวิของล าตน้และใบเรียกวา่ คิวทิเคิล (cuticle) เพื่อป้องกนัการสูญเสียน ้า และ
การเกิด สโทมาตา (stomata) เพื่อท าหนา้ท่ีระบายน ้าและแลกเปล่ียนก๊าซ เป็นตน้ (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551)    
 2.5 อาณาจักรสัตว์ (Kingdom Animalia)    
  ส่ิงมีชีวติท่ีจดัอยูใ่นอาณาจกัรมีมากกวา่ 1.7 ลา้นสปีชีส์ ในจ านวนน้ีเป็นแมลง
ประมาณ 6 แสนชนิด สัตวถื์อเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีความส าคญัต่อระบบนิเวศในแง่ของผูบ้ริโภค ซ่ึงเป็น
ผลท าใหมี้การถ่ายทอดพลงังานไปยงัผูบ้ริโภคระดบัต่าง ๆ นอกจากน้ีสัตวย์งัเป็นตวัท าใหเ้กิดแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซดซ่ึ์งมีความส าคญัในการสังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช และก่อใหเ้กิดความสมดุล
ในธรรมชาติ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551)  
 จากการศึกษาสรุปไดว้า่ อาณาจกัรของส่ิงมีชีวิตนั้นมาจากการจดัล าดบัขั้นของหมวดหมู่
ส่ิงมีชีวติ ซ่ึงมีการจดัล าดบัตั้งแต่ใหญ่ท่ีสุด ถึงเล็กท่ีสุด คือ อาณาจกัร ไฟลมั หรือดิวชินั  
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คลาส ออร์เดอร์ แฟมิลี จีนสั สปีชีส์ ตามล าดบั โดยมีลกัษณะท่ีใชใ้นการจ าแนกของส่ิงมีชีวติ  
คือ ลกัษณะภายนอกและโครงสร้างภายใน แบบแผนการเจริญเติบโตและโครงสร้างระยะตวัอ่อน 
ซากดึกด าบรรพข์องส่ิงมีชีวติท่ีคน้พบ โครงสร้างของเซลลแ์ละออร์แกเนล สรีระวทิยาและการ
สังเคราะห์สารเคมี ลกัษณะทางพนัธุกรรมของส่ิงมีชีวิต จากลกัษณะในการจดัจ าแนกดงักล่าว 
สามารถจดัหมวดหมู่ส่ิงมีชีวิตออกเป็น 5 อาณาจกัร คืออาณาจกัรมอเนอรา อาณาจกัรฟังไจ  
อาณาจกัรโพรทิสตา อาณาจกัรพืช อาณาจกัรสัตว ์
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัท าการศึกษา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ เพื่อน าไปใชใ้นการสร้าง
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
เทคนิคการท าผงัความคิด โดยใชก้รอบสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของมธัยมศึกษาตอนปลาย  
ตามหลกัสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน 
 

3. การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
3.1 การจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 

 การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ไดมี้นกัวชิาการหลายท่านไดใ้ห้
ความหมายไวด้งัต่อไปน้ี  Lawson (2001) สรุปไวว้า่ วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning  Cycle) เป็น
รูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ท่ีนกัวทิยาศาสตร์ศึกษา ไดคิ้ดคน้ข้ึน  เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถใช้
วธีิการสืบเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (Inquiry  Approach) ท่ีตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง โดยมี
พื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism) ซ่ึงไม่เนน้การสอนแบบบรรยาย หรือ
บอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บเน้ือหาวชิาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียน  
เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม โดยมความเช่ือวา่นกัเรียนมีวฏัจกัร  
การเรียนรู้อยูแ่ลว้ ส่วน Eisenkraft (2003) กล่าววา่รูปแบบการสอนโดยวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  
เป็นรูปแบบการสอนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น จะเนน้การถ่ายโอนการเรียนรู้และให้
ความส าคญักบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็กซ่ึงเป็นส่ิงท่ีครูไม่ควรละเลย หรือละทิ้ง เน่ืองจาก 
การตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะท าใหค้รูไดค้น้พบวา่นกัเรียนจะตอ้งเรียนรู้อะไรก่อนท่ีจะ
เรียนในเน้ือหานั้น ๆ นกัเรียนจะสร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมท่ีเด็กมี ท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้อยา่ง
มีความหมายและไม่คิดแนวความคิดท่ีผดิพลาด การละเลยหรือเพิกเฉยในขั้นน้ีจะท าให้ยากแก่การ
พฒันาแนวความคิดของเด็กซ่ึงจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายท่ีครูวางไว ้นอกจากน้ียงัเนน้ใหน้กัเรียน
สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวนัได ้นอกจากน้ีกิตติชยั  
สุธาสิโนบล (2541) ไดใ้หค้วามหมายของวฏัจกัรการเรียนรู้ไวว้า่ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้แบบ

http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/monera.htm
http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/monera.htm
http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/plantae.htm
http://www.snr.ac.th/m4html/w4html/plantae.htm
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หน่ึงท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการ และพฒันาการทางสมอง ของผูเ้รียน โดยค านึงถึง
ความรู้สึก การรับรู้ ประสบการณ์ ทกัษะกระบวนการแสวงหาความรู้ความคิด และการกระท าเพื่อ
สร้างงานแห่งการเรียนรู้อยา่งหลากหลาย และ กรมวชิาการ (2545) ไดใ้หค้วามหมายของวฏัจกัรการ
สืบเสาะหาความรู้ไวว้า่ หมายถึง  การน าความรู้หรือแบบจ าลองไปใชอ้ธิบายหรือประยกุตใ์ชก้บั
เหตุการณ์หรือเร่ืองอ่ืน ๆ จะน าไปสู่ขอ้โตแ้ยง้หรือขอ้จ ากดั  ซ่ึงจะก่อใหเ้ป็นประเด็นหรือค าถาม
หรือปัญหาท่ีจะตอ้งส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองไปเร่ือย ๆ    
 จากการศึกษาสามารถสรุปไดว้า่ วฏัจกัรการเรียนรู้ หมายถึง  รูปแบบของกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีนกัวทิยาศาสตร์ ไดศึ้กษาคิดคน้ข้ึน  เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชว้ธีิการสืบเสาะหาความรู้ 
ทางวทิยาศาสตร์ (Inquiry Approach) โดยตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในการ
คน้พบความรู้หรือประสบการณ์ และเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง ครูเป็นเพียงผูก้ระตุน้ 
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองใตส้ภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม 

3.2 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
  ขั้นของการเรียนรู้ตามแนวคิด (Eisenkraft, 2003 อ้างถึงใน ประสาท เนืองเฉลิม , 

2550)   มีเน้ือหาสาระ ดงัตารางท่ี 2-2 
 

ตารางท่ี 2-2  การจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E  
 

ข้ันตอนการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ 
1.  ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicit) 

ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความรู้ความเขา้ใจ
เดิมใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจเพื่อ
ส ารวจวา่นกัเรียนแต่ละคนมีพื้นฐานความรู้เดิมอยา่งไร และ
สามารถวางแผนการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน 
จากนั้นครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนมีเป้าหมาย
ในการเรียนรู้ ก่อนน าเขา้สู่บทเรียน 

2.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engage)   ครูน าเขา้สู่บทเรียนให้นกัเรียนสนใจ โดยใชเ้หตุการณ์ การเล่าเร่ือง 
การสาธิต การใชส่ิ้งของ รูปภาพ หรือวดีีทศัน์ เพื่อกระตุน้และ
ดึงดูดความสนใจของนกัเรียน  
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ตารางท่ี 2-2  (ต่อ) 
 

ข้ันตอนการเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ 
3.  ขั้นส ารวจและคน้หา (Explore) ครูท าหนา้ท่ีคอยใหค้วามช่วยเหลือ ในขณะท่ีนกัเรียนวางแผน

ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบปัญหาหรือสถานการณ์และ
ลงมือปฏิบติั โดยการสังเกต ท านาย ตั้งสมมติฐาน ออกแบบการ
ทดลอง รวบรวมขอ้มูล ลงขอ้สรุป เป็นตน้เพื่อสร้างความเขา้ใจ
ดว้ยตนเองจากประสบการณ์ตรง 

4.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explain) 

ครูสร้างโอกาสใหน้กัเรียนไดน้ าเสนอขอ้คน้พบ อธิบายโดยอา้งอิง
แนวคิดหลกัและหลกัการทางวทิยาศาสตร์ ลงขอ้สรุปผลการ
ส ารวจตรวจสอบ อภิปรายร่วมกนั และสร้างองคค์วามรู้ใหม่ ครูให้
การช้ีแนะโดยใชก้ารอธิบาย ใบความรู้ หรือส่ือการเรียนรู้ 

5.  ขั้นขยายความรู้ (Elaborate) ครูตั้งค  าถามหรือก าหนดสถานการณ์ใหน้กัเรียนไดน้ าความรู้ท่ี
สร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดใหม่ท่ีไดจ้ากการ
คน้ควา้เพิ่มเติม หรือน าขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืน ๆ  

6.  ขั้นประเมินผล (Evaluate) ครูประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ เพื่อตรวจสอบผลการเรียนรู้
ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

7.  ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extend) ครูสร้างโอกาสใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปเช่ือมโยงเขา้กบั
เหตุการณ์ต่าง ๆ และประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ใน 
ชีวติประจ าวนัโดยการตั้งค  าถามหรือก าหนดสถานการณ์ให้
นกัเรียนไดมี้การถ่ายโอนความรู้ และส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 

 
 3.3 บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ข้ัน 
 ประสาท เนืองเฉลิม (2550) บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้รูปแบบ   
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7E ซ่ึงพฒันาจากรูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5E แสดงดงัตารางท่ี 2-3 
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ตารางท่ี 2-3  บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้รูปแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E 
 

ข้ันตอนการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
1.  ขั้นตรวจสอบความรู้
เดิม (Elicit) 
 

-  ตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนไดแ้สดง
ความรู้ความเขา้ใจเดิม 
-  ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัความรู้ความ
เขา้ใจเพื่อส ารวจพื้นฐานความรู้เดิม 
-  วางแผนการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบั
นกัเรียน 
-แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนมี
เป้าหมายในการเรียนรู้ 

-  ตอบค าถาม 
-  ท าแบบทดสอบวดัความรู้ 
ความเขา้ใจเพื่อทบทวนความรู้
เดิมของตนเอง 
-  เตรียมความพร้อม 
-  ก าหนดเป้าหมายการเรียนรู้ 
  ของตนเอง 

2.  ขั้นสร้างความสนใจ 
  (Engage) 

-  สร้างความสนใจ 
-  สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
-  ตั้งค  าถามกระตุน้ให้นกัเรียนคิด 
-  ใหเ้วลานกัเรียนคิดก่อนตอบค าถามหรือไม่
เร่งเร้าในการตอบ 
-  ดึงเอาค าตอบหรือความคิดท่ียงั 

-  ตั้งค  าถาม 
-  ตอบค าถาม 
-  แสดงความคิดเห็น 
-  ก าหนดปัญหาหรือเร่ืองท่ีจะ
ส ารวจตรวจสอบใหช้ดัเจน 
-  แสดงความสนใจ 

 

  ไม่ชดัเจน ไม่สมบูรณ์ 
-  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนท าความกระจ่างใน
ปัญหาท่ีจะส ารวจ  
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ตารางท่ี 2-3  (ต่อ) 
 

ข้ันตอนการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
3.  ขั้นส ารวจและคน้หา 
  (Explore) 
 

-  เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะห์
กระบวนการส ารวจตรวจสอบ 
-  ถามเพื่อน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบ 
-  ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดส้ ารวจ 
  ตรวจสอบดว้ยตนเอง 
-  ใหเ้วลานกัเรียนในการคิด
ไตร่ตรองปัญหา  
-  สังเกตการท างานของนกัเรียน 
-  ฟังการโตต้อบกนัของนกัเรียน 
- ท าหนา้ท่ีในการให้ค  าปรึกษา 
-  อ านวยความสะดวก 

-  คิดอยา่งอิสระ แต่อยูใ่นขอบเขต
ของกิจกรรม 
-  ตั้งสมมติฐาน 
-  พิจารณาสมมติฐานท่ีเป็นไปได้
โดยการอภิราย 
-  ระดมความคิดเห็นในการ
แกปั้ญหาการส ารวจตรวจสอบ 
-  ตรวจสอบสมมติฐานอยา่งเป็น
ระบบขั้นตอนท่ีถูกตอ้ง 
-  บนัทึกการสังเกตหรือผลการ
ส ารวจตรวจสอบอยา่งเป็นระบบ 
ละเอียดรอบคอบ 
-  กระตือรือร้น มุ่งมัน่ในการ
ส ารวจตรวจสอบ 

4.  ขั้นอธิบายและลง
ขอ้สรุป (Explain) 

-  ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายผล
การส ารวจตรวจสอบ และแนวคิด  
  ดว้ยค าพูดของนกัเรียนเอง 
-  ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงประสบการณ์ 
และความรู้เดิมมาใชใ้นการอธิบาย 
-  ใหน้กัเรียนอธิบายโดยมีเหตุผล  
  หลกัฐานประกอบ 
- ใหค้วามสนใจกบัค าอธิบายของ
นกัเรียน 

-  อธิบายการแกปั้ญหาหรือผล
การส ารวจตรวจสอบท่ีได ้
-  อธิบายผลการส ารวจตรวจสอบ 
  สอดคลอ้งกบัขอ้มูล 
-  อธิบายโดยมีเหตุผล หรือ
หลกัฐานประกอบ 
-  ฟังการอธิบายของผูอ่ื้นแลว้คิด 
  วเิคราะห์ 
- อภิปราย ซกัถามเก่ียวกบัส่ิงท่ี
เพื่อนอธิบาย 
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ตารางท่ี 2-3  (ต่อ) 
 

ข้ันตอนการเรียนรู้ บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
5.  ขั้นขยายความรู้ 
  (Elaborate) 

-  ส่งเสริมใหน้กัเรียนขยาย 
  แนวความคิด และทกัษะจากการ 
  ส ารวจตรวจสอบ 
- ส่งเสริมใหน้กัเรียนเช่ือมโยงความรู้
จากการส ารวจตรวจสอบกบัความรู้
อ่ืน ๆ 

-  น าขอ้มูลจากการส ารวจ
ตรวจสอบไปอธิบาย หรือใช้
ทกัษะจากการส ารวจตรวจสอบ
ไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ย
กบัสถานการณ์เดิมหรือสร้าง
ความรู้ใหม่ 
-  น าความรู้ใหม่เช่ือมโยงกบั
ความรู้เดิม เพื่ออธิบายหรือ
น าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 

6.  ขั้นประเมินผล 
(Evaluate) 

-  ถามค าถามเพื่อน าไปสู่การประเมิน 
-  ส่งเสริมใหน้กัเรียนประเมิน 
  กระบวนการและองคค์วามรู้ดว้ย 
  ตนเอง 
-  ใหน้กัเรียนวเิคราะห์ส่ิงท่ีควร 
  ปรับปรุงแกไ้ขในการส ารวจ 
  ตรวจสอบ 

-  วเิคราะห์กระบวนการสร้าง
ความรู้ของตนเอง 
- ถามค าถามท่ีเก่ียวขอ้งจากการ
สังเกต หลกัฐานและค าอธิบาย ซ่ึง
อาจน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ
ใหม ่
-  ประเมินความกา้วหนา้และ
ความรู้ของตนเอง 

7.  ขั้นน าความรู้ไปใช้
(Extend) 
 

-  ตั้งค  าถามหรือก าหนดสถานการณ์
ใหน้กัเรียนน าความรู้ท่ีไดเ้ช่ือมโยง
กบัเหตุการณ์ต่าง ๆ และประยกุตใ์ช้
ในชีวติประจ าวนั 
-  ใหน้กัเรียนส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจ 

-  ตอบค าถามโดยใหเ้หตุผล 
  ท่ีสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ 
-  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 
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 จากการศึกษา สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เพราะมุ่งเนน้
การฝึกทกัษะการคิด ใหน้กัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มและสถานการณ์ต่าง ๆ ใชค้วามรู้
เดิม ความสงสัยมาเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการศึกษาคน้ควา้ โดยครูมีหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้ 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชก้ารเรียนรู้แบบวฐัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ของ 
ไอเซนคราฟต ์เน่ืองจากผูว้จิยัเห็นวา่แต่ละขั้นตอนต่อเน่ืองกนัท่ีจะน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
เขา้ใจง่าย เพื่อส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพและ 
มีประสิทธิภาพ 
 

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผงัความคดิ 
 ผงัความคิด (Mind Mapping) เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีครูผูส้อนนิยมใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ส่วนใหญ่ใชใ้นการระดมสมองขณะท ากิจกรรมกลุ่มของผูเ้รียน และในการสรุป 
บทเรียนทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล เน่ืองจากเกิดความสนุกสนานแก่ผูเ้รียนในการเขียนส่ิงท่ีตน 
เรียนรู้อยา่งอิสระ  มีการจดักลุ่มและเรียงล าดบัความส าคญัผา่นเส้นแขนงต่าง ๆ จากจุดก่ึงกลาง  
เพื่อใหเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดรวบยอดยอ่ย ๆ และความคิดรวมทั้งหมดในกระดาษ 
เพียงแผน่เดียว    
 นอกจากน้ี ผงัความคิดยงัสามารถน ามาใชใ้นการวางแผนงาน ทั้งของครู และการท า 
โครงงานของนกัเรียน หรือการเตรียมงาน  เช่น  การเตรียมการสอนของครู  การวางแผนเพื่อเขียน 
เรียงความของนกัเรียน เอกสารฉบบัน้ีจึงขอน าเสนอเทคนิคการท าผงัความคิดในการจบัประเด็น 
หวัขอ้ยอ่ยต่าง ๆ โดยการทดลองท าในแผน่แรกใหค้รอบคลุมทั้งหมดก่อน แลว้จึงน ามาจดัระเบียบ
ความคิดใหม่ในแผน่ท่ี 2 ซ่ึงจะท าใหผ้งัความคิดท่ีไดมี้ความกระชบั น่าสนใจ และครอบคลุมตรง
ตามหวัขอ้หลกัท่ีน าเสนอ   
 4.1 ความหมายของผังความคิด (Mind Mapping) 
  ผงัความคิด เป็นวธีิการช่วยบนัทึกความคิดเพื่อใหเ้ห็นภาพความคิด 
ท่ีหลากหลายมุมมองท่ีกวา้งและชดัเจนกวา่การบนัทึกท่ีเราคุน้เคยโดยยงัไม่จดัระบบระเบียบ
ความคิดใด ๆ ทั้งส้ินเป็นวธีิการท่ีสอดคลอ้งกบัโครงสร้างการคิดของมนุษยท่ี์บางช่วงสมองจะ
กระโดดออกนอกทางขณะท่ีก าลงัคิดเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง การท าใหส้มองไดคิ้ด ไดท้  างานตาม
ธรรมชาตินั้นมีลกัษณะเหมือนตน้ไมท่ี้แตกก่ิงกา้นออกไปเร่ือย ๆ (ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการ
วจิยั, 2548) 
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  ผงัความคิด คือ การใชส้มองจดบนัทึก ถา้ตอ้งการท าใหส้มองโยงใยใชข้อ้มูลอยา่งมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด ก็ควรจะจดัรูปแบบการบรรจุขอ้มูลใหง่้ายท่ีสุดเทา่ท่ีจะท าได ้โดยการจดใน
ลกัษณะ “จบัใส่กล่อง” หรือ “หยอดหลุม” ซ่ึงจะเป็นไปตามท่ีวา่ ถา้หากสมองท างาน ขั้นตอนกบั 
ค าส าคญัในการเช่ือมโยง และประสานรวมกนัแลว้ ความสัมพนัธ์ของการจดบนัทึกและค าของเราก็
ควรจะไดรั้บการจดในรูปแบบเดียวกนั แทนท่ีจะเป็นแบบ “เส้นตรง”  อยา่งท่ีเคยท ากนัมา   
(สมชยั ป้ันงาม, 2548) 
  ผงัความคิด เป็นการน าเอาทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัสมองไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์อยา่งสูงสุด 
การเขียนผงัความคิดนั้น เกิดจากการใชท้กัษะทั้งหมดของสมอง หรือเป็นการท างานรวมกนัของ
สมองทั้ง 2 ซีก คือสองซีกซา้ยและซีกขวา ซ่ึงสมองซีกซา้ยจะท าหนา้ท่ีในการวิเคราะห์ ค า ภาษา 
สัญลกัษณ์ ระบบ ล าดบั ความเป็นเหตุผล ตรรกวทิยา ส่วนสมองซีกขวาจะท าหนา้ท่ีสังเคราะห์ คิด
สร้างสรรค ์จินตนาการ ความงาม ศิลป จงัหวะโดยมีแถบเส้นประสาทคอร์ปัสคอโลซมัเป็นเสมือน
สะพานเช่ือม เป็นการน าทฤษฎีเก่ียวกบัสมองไปใชใ้หเ้กิดประโยชนสู์งสุดในการคิด วเิคราะห์ค า 
ภาษา สัญลกัษณ์ ระบบ ล าดบั ค านวณ ความเป็นเหตุเป็นผล ความคิดสร้างสรรค ์จินตนาการ  
ใชแ้สดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวา่งความคิดหลกั ความคิดรอง และ
ความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั (สุจินต ์พทุธสารสิชฌน,์ 2548)  
 4.2 ความเป็นมาของผงัความคิด  
  โทนี บูซาน (Tony Buzan) เป็นชาวองักฤษ เป็นผูไ้ดริ้เร่ิม พยายามน าเอาความรู้เร่ือง
สมองมาปรับใชก้บัการเรียนรู้ของเขา โดยพฒันาการจากการจดบนัทึกแบบเดิมท่ีจดบนัทึกเป็น
ตวัอกัษรเป็นบรรทดั ๆ เป็นแถว ๆ ใช่ปากกาหรือดินสอสีเดียวมาเป็นการบนัทึก ดว้ยค า ภาพ 
สัญลกัษณ์ แบบแผเ่ป็นรัศมีออกรอบ ๆ ศูนยก์ลางเหมือนกบัการแตกแขนงของก่ิงไมโ้ดยใชสี้สัน 
ต่อมาเขาก็พบวา่วธีิท่ีเขาใชน้ั้นสามารถน าไปใชก้บักิจกรรมอ่ืนในชีวิตส่วนตวัและชีวติการงานได้
ดว้ย เช่น ใชใ้นการวางแผน การตดัสินใจ การช่วยจ า การแกปั้ญหา การน าเสนอ การเขียนหนงัสือ  
เป็นตน้ ซ่ึงโทนี บูซาน ไดเ้ขียนหนงัสือ Use you Head (ใชห้วัคิด) และ Get Ahead (ใชห้วัลุย)  
รวมกบัแวนดา้ นอร์ธ (Vanda North)  และนายธญัญา ผลอนนต ์ผูแ้ปลเป็นฉบบัภาษาไทย ซ่ึงเป็น 
ผูท่ี้น าแนวคิด วธีิการน าเขา้มาเผยแพร่ในประเทศไทย ผูเ้ขียนไดมี้โอกาสศึกษาเร่ืองน้ีกบัคุณธญัญา 
ผลอนนต ์และพบวา่วธีิการของผงัความคิดนั้นสามารถน าไปใชไ้ดท้ั้งชีวติส่วนตวัและการงานจริง 
และเห็นวา่ถา้น าแนวคิด เทคนิค วธีิการน้ีขยายผลในการศึกษา น่าจะเป็นประโยชน์อยา่งยิง่กบัผูท่ี้มี
หนา้ท่ีจดัการเรียนรู้ เร่ิมตั้งแต่การวางแผนจดัการเรียนรู้ การจดักิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนรู้ ส าหรับ
ผูเ้รียนนั้นจะสามารถพฒันาทกัษะในการเรียนรู้ ศาสตร์และศิลปะดา้นต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน เช่น สามารถช่วยคิด จ า บนัทึก เขา้ใจเน้ือหา การน าเสนอขอ้มูลและช่วย
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แกปั้ญหาไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม ท าใหก้ารเรียนรู้เป็นเร่ืองท่ีสนุกสนาน มีชีวติชีวายิง่ข้ึน
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2548) 
 4.3 ความส าคัญของผงัความคิด  
  ความส าคญัของการท าผงัความคิดควรใหค้วามส าคญั ดงัน้ี (อ าไพ เกตุสถิตย,์ 
2548)  
   1) ประเด็น ความคิดส าคญัท่ีอยูก่ลางภาพ ควรใชภ้าพท่ีส่ือความหมาย และชดัเจน
สวยงาม เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจ และสามารถคน้หาไดง่้ายกวา่การใชต้วัอกัษร เม่ือเก็บ 
รวบรวมไวด้ว้ยกนั  
   2) การแตกแขนง ควรจดัล าดบัความส าคญัของขอ้ความในแต่ละก่ิงท่ีแตกออกจาก
จุดก่ึงกลาง จากมากไปหานอ้ย และถามความส าคญัในระดบัใกลเ้คียงกนั จะแตกออกจากจุด
เดียวกนั  
   3) การใชถ้อ้ยค า ใชถ้อ้ยค าท่ีกระชบั ง่าย และส่ือความหมายชดัเจน  
   4) การผสมผสานเช่ือมโยง ระหวา่งขอ้ความในแต่ละก่ิงยอ่ย และก่ิงใหญ่เพือ่ให้
เกิดความคิดรวบยอดท่ีสอดคลอ้งกบัภาพตรงกลาง  
   5) เป็นเทคนิคท่ีเหมาะส าหรับคนข้ีเกียจเขียน และเป็นการบริหารสมองทั้ง 2 ซีก 
   4.4 ข้อดีของการเขียนบันทึกผงัความคิด  
    ผงัความคิด มีขอ้ดีหลายประการ เม่ือเทียบกบัการจดบนัทึกแบบเส้นตรง (ส านกังาน
เลขานุการคณะสหเวชศาสตร์, 2548)  
    1) ศูนยก์ลางหรือความคิดหลกัจะถูกก าหนดข้ึนอยา่งเด่นชดักวา่เดิม  
    2) ความสัมพนัธ์ท่ีส าคญัของแต่ละความคิดเช่ือมโยงให้เห็นอยา่งชดัเจน โดย
ความคิดท่ีส าคญักวา่อยูใ่กลจุ้ดศูนยก์ลางมากกวา่ ความคิดท่ีส าคญันอ้ยลงไปจะอยูบ่ริเวณขอบ  
    3) การเช่ือมโยงระหวา่งค าส าคญัจะเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน เพราะต าแหน่งท่ีใกลก้นั
และการเช่ือมต่อกนั  
    4) ผลจาก 3 ประการดงักล่าวขา้งตน้ ท าใหก้ารฟ้ืนความจ า และการทบทวนเป็นไป
อยา่งมีประสิทธิภาพ และรวดเร็วมากข้ึน  
    5) ธรรมชาติของโครงสร้างดงักล่าวช่วยใหก้ารเพิ่มเติมขอ้มูลใหม่ ๆ ท าไดง่้ายข้ึน  
โดยขอ้มูลจะไม่กระจดักระจาย หรือตอ้งอดัใส่เขา้ไป  
    6) ผงัความคิดแต่ละแผนจะมีลกัษณะแตกต่างกนัออกไป ช่วยฟ้ืนความจ าง่ายข้ึน 
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   4.5 กฎของผงัความคิด  
   กฎของผงัความคิด ประกอบดว้ย (ส านกังานเลขานุการคณะสหเวชศาสตร, 2548)  
    1) เร่ิมดว้ยภาพสีตรงก่ึงกลางหนา้กระดาษ ภาพ ๆ เดียวมีค่ากวา่ค าพนัค า ซ ้ ายงัช่วย
ใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคแ์ละเพิ่มความจ ามากข้ึนดว้ย  
    2) ใชภ้าพใหม้ากท่ีสุด ในผงัความคิดของคุณตรงไหนท่ีใชภ้าพไดใ้หใ้ชก่้อนค า
ส าคญั (Key Word) หรือรหสั เป็นการช่วยการท างานของสมอง ดึงดูดสายตาและชวยจ า  
    3) ควรเขียนค าส าคญับรรจงตวัใหญ่ ๆ เป็นภาษาองักฤษใหใ้ชต้วัพิมพใ์หญ่ เพื่อ
ท่ีวา่ยอ้นกลบัมาอ่านใหม่จะใหภ้าพท่ีชดัเจน สะดุดตาอ่านง่าย และก่อผลกระทบต่อความคิด
มากกวา่การใชเ้วลาเพิ่มอีกเล็กนอ้ยในการเขียนตวัใหญ่ อ่านง่าย ชดัเจน จะช่วยใหเ้ราสามารถ
ประหยดัเวลาได ้เม่ือยอ้นกลบัมาอ่านใหม่อีกคร้ัง  
    4) เขียนค าส าคญัเหนือเส้นและแต่ละเส้นตอ้งเช่ือมต่อกบัเส้นอ่ืนๆ เพื่อให ้ผงั
ความคิด มีโครงสร้างพื้นฐานรองรับ  
    5) ค าส าคญั ควรจะมีลกัษณะเป็น "หน่วย"  โดยค าส าคญั 1 ค าต่อเส้น 1 เส้น ค าละ
เส้น เพราะจะช่วยใหแ้ต่ละค าเช่ือมโยงกบัค าอ่ืน ๆ ไดอ้ยา่งอิสระเปิดทางใหผ้งัความคิดคล่องตวั
และยดืหยุน่มากข้ึน 
   6)  ระบายสีใหท้ัว่ผงัความคิดเพราะสีช่วยยกระดบัความจ า เพลินตา กระตุน้สมอง
ซีกขวา  
    7)  เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรคใ์หม่ ๆ ควรปล่อยใหห้วัคิดมีอิสระมากท่ีสุด
เท่าท่ีจะเป็นไปได ้อยา่มวัคิดวา่จะเขียนลงตรงไหนดีหรือวา่จะใส่หรอไม่ใส่อะไรลงไปเพราะลว้น
แต่จะท าใหง้านล่าชา้อยา่งน่าเสียดาย   
   4.6 หลกัการสร้างผงัความคิด  
    หลกัส าคญัของผงัความคิดจะเร่ิมตน้จากการเขียนหวัเรืองหรือแกนของเร่ืองท่ีจะเป็น
จุดศูนยก์ลางความคิดทุกอยา่งท่ีเก่ียวขอ้ง โดยมีเส้นเช่ือมโยงความคิดรอง และแตกก่ิงกา้นออกไป
จากศูนยก์ลาง คลา้ยกบัท่ีสมองท างาน ซ่ึงมีขั้นตอนการท า ดงัน้ี (ชนิดา บุญชรโชติกุล, 2547, หนา้ 
30)  
    1) Paper หากระดาษท่ีมีพื้นท่ีวา่ง ตั้งกระดาษตามแนวนอน และเร่ิมการเขียน 
ผงัความคิดดว้ยหวัเร่ืองท่ีก่ึงกลางหนา้กระดาษ  
    2) Use ใชรู้ปภาพ สี และค า ในการช่วยส่ือความหมายของแกนเร่ืองและความคิด
รอง  
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    3) Lines ใชเ้ส้นช่วยเช่ือมความสัมพนัธ์ระหวา่งแกนของเร่ืองท่ีจะเป็นศูนยก์ลาง
ความคิดทุกอยา่งกบัความคิดรองท่ีเก่ียวขอ้ง     
    4) Style รูปแบบการน าเสนอสามารถก าหนดไดต้ามตอ้งการ   
    5) Structure โครงสร้างมีหลายรูปแบบ เช่น มีโครงสร้างอยา่งชดัเจน โดยจดั
ตามล าดบัความส าคญัหรือเสนอแบบความสัมพนัธ์ของขอ้มูล เป็นตน้ 
 4.7 ตัวอย่างการใช้งาน ผงัความคิด  
           ธรรมชาติของผงัความคิดนั้นเช่ือมโยงอยา่งแนบแน่น กบัการท างานของหวัคิด และ
ยงัน าไปใชก้บัแทบทุกกิจกรรม ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความคิด การฟ้ืนความจ า การวางแผนหรือการ 
ใชค้วามคิดสร้างสรรค ์ตวัอยา่งการใชง้านแผนท่ีความคิด มีดงัน้ี (โรงเรียนยพุราชวทิยาลยั, 2548) 

  
ภาพท่ี 2-1 ตวัอยา่งการใชง้านผงัความคิด (โรงเรียนยพุราชวทิยาลยั, 2548) 
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 จากการศึกษาสามารถ สรุปไดว้า่ ผงัความคิดเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงท่ีครูสามารถ
น าไปใชป้ระยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ โดยใชใ้นการวางแผนการสอน หรือใชส้รุปองคค์วามรู้ท่ี
ไดจ้ากการเรียนการสอนซ่ึงช่วยใหม้องเห็นภาพรวมของเน้ือหาทั้งหมดและสามารถเรียนรู้ไดค้รบ
ทุกประเด็นท่ีวางแผนไว ้อนัจะส่งผลใหก้ารจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ  
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัท าการศึกษา เร่ือง ผงัความคิด เพื่อน าไปใชใ้นการสร้างแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค 
การท าผงัความคิด จากการศึกษาผงัความคิดนั้นช่วยใหก้ารจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากข้ึนท าให้
ผูว้จิยัน าเทคนิคผงัความคิด มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ในขั้น อธิบายและ
ขั้น ขยายความรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้วชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติไดอ้ยา่งครบถว้น 
รวมทั้งเพื่อใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ดีข้ึน มีความคงทนในการเรียนรู้ท่ีท่ีดี และมีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนรู้วชิาชีววทิยา 
 

5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์ 
                 5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นส่ิงส าคญัประการหน่ึงในการจดัการเรียนการสอน เป็น 
ส่ิงท่ีจะท าใหท้ราบวาในการจดัการเรียนการสอนของครูผูส้อนนั้นไดส่้งผลใหผู้เ้รียนเกิดความ
เปล่ียนแปลงไปตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไวห้รือไม่ ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายของ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี  
 อารมณ์  เพชรช่ืน (2527, หนา้ 46) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงผลท่ีเกิดข้ึน 
จากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งท่ีโรงเรียน ท่ีบา้น และส่ิงแวดลอ้ม 
อ่ืน ๆ ซ่ึงประกอบดว้ยความรู้สึก ค่านิยม และจริยธรรม 
         นิภา  เมธธาวชิยั  (2536, หนา้ 65) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้และ 
ทกัษะท่ีไดรั้บและพฒันามาจากการเรียนการสอนวชิาต่าง ๆ ท่ีครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยใน
การศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะมากนอ้ยเพียงใด  
     Good (1959, หนา้ 7 อา้งถึงใน อชัณี ศรีสุแล, 2541, หนา้ 20) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียน หมายถึง การเขา้ถึงความรู้หรือพฒันาทกัษะทางการเรียนซ่ึงโดยปกติพจิารณาจาก 
คะแนนสอบหรือคะแนนท่ีไดจ้ากงานท่ีครูมอบหมายให้หรือทั้งสองอยา่ง  
 สามารถสรุปไดว้า่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ     
ซ่ึงเป็นแบบประเมินผลตามสภาพจริงท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
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 5.2 องค์ประกอบทีม่ีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
             ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นตวับ่งช้ีความส าเร็จหรือความลม้เหลวในการเรียนของ 
นกัเรียน นกัศึกษาและนกัจิตวทิยาหลายท่านไดท้  าการศึกษาองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อ    
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อน าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปเสนอเป็นแนวทางในการปรับปรุงป้องกนั
ปัญหาท่ีกระทบต่อการเรียน และพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนท่ีมีอยูใ่หป้ระสบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนใหสู้งสุดทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฎิบติั ทั้งน้ีเพื่อให้นกัเรียนคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น  
 วรรธนพงศ ์ สิทธิโชค (2530, หนา้ 14 – 15) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพล 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 
 1. องค์ประกอบเกีย่วกบัตัวนักเรียน ไดแ้ก่  
             1.1 การเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพ ขอ้บกพร่องทางกาย  
                    1.2 สติปัญญาของนกัเรียน  
                     1.3 เจตคติต่อโรงเรียน ครู และวชิาท่ีเรียน 
  1.4 วฒิุภาวะ แรงจูงใจ หรือมโนมิติแห่งคน                   
  1.5 นิสัยในการเรียน หรือวธีิการเรียน  
                     1.6 คุณลกัษณะของนกัเรียน  
                   1.7 พฤติกรรมของนกัเรียน การปรับตวั  
                   1.8 ความสามารถ ความรู้ ความคิดของนกัเรียน  
               1.9 เวลาท่ีนกัเรียนใชใ้นโรงเรียนและนอกโรงเรียน 
 2. องค์ประกอบเกีย่วกบัโรงเรียน  
                   2.1 ลกัษณะของโรงเรียนและชุมชน  
          2.2 หลกัสูตร  
                     2.3 สภาพการณ์ภายในโรงเรียน  
         3. องค์ประกอบเกีย่วกบัครู  
             3.1 คุณลกัษณะของครู  
                   3.2 พฤติกรรมของครู  
               3.3 คุณภาพการสอนของครู 
 4. สภาพแวดล้อม  
                       4.1 ความสัมพนัธ์กบัสมาชิกในครอบครัว  
                   4.2 ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนวยัเดียวกนัทั้งในและนอกโรงเรียน  
                    4.3 วฒันธรรมและสังคม  
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                      4.4 สภาพสังคมในหอ้งเรียน 
 Klausmier (1985, หนา้ 179 – 196 อา้งถึงใน วมิล พงษป์าลิต, 2541, หนา้ 49) ไดก้ล่าวถึง
องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีดงัน้ี  
  1. คุณลกัษณะของนักเรียน ไดแ้ก่ ความพร้อมทางสมอง และความพร้อมทั้ง
สติปัญญา ความพร้อมทางดา้นร่างกายและความสามารถทางดา้นทกัษะทางร่างกาย คุณลกัษณะทาง
จิตใจ ซ่ึงไดแ้ก่ ความสนใจ แรงจูงใจ เจตคติและค่านิยม สุขภาพ ความเขา้ใจเก่ียวกบัตนเองความ
เขา้ใจในสถานการณ์ อาย ุเพศ  
  2. คุณลกัษณะของผู้สอน ไดแ้ก่ สติปัญญา ความรู้ในวชิาท่ีสอน การพฒันาความรู้
ทกัษะทางร่างกาย คุณลกัษณะทางจิตใจ สุขภาพ ความเขา้ใจเก่ียวกบัตนเอง ความเขา้ใจใน
สถานการณ์ อาย ุเพศ 
  3. พฤติกรรมระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ไดแ้ก่ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียน ผูส้อน
จะตอ้งมีพฤติกรรมท่ีมีความเป็นมิตรต่อกนั เขา้อกเขา้ใจกนั มีความสัมพนัธ์กนัดี มีความรู้สึกท่ีดีต่อ
กนั  
  4. คุณลกัษณะของกลุ่มผู้เรียน ไดแ้ก่ โครงสร้างของกลุ่ม ตลอดจนความสัมพนัธ์ของ
กลุ่ม เจตคติ ความสามคัคี และภาวะผูน้ าและผูต้ามท่ีดีของกลุ่ม  
            5. คุณลกัษณะของพฤติกรรมเฉพาะตัว ไดแ้ก่ การตอบสนองต่อการเรียน การมี
เคร่ืองมือและอุปกรณ์พร้อมในการเรียน ความสนใจต่อบทเรียน  
  6. แรงผลกัดันภายนอก ไดแ้ก่ บา้น มีความสัมพนัธ์ระหวา่งคนในบา้นดี ส่ิงแวดลอ้มดี  
มีวฒันธรรมและคุณธรรมพื้นฐานดี เช่น ขยนัหมัน่เพียร ความประพฤติดี 
 จากท่ีกล่าวมาทั้งหมดสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น 
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะของผูเ้รียน ซ่ึงไดแ้ก่ พฤติกรรมดา้นความรู้ ความคิดรวมกบัลกัษณะนิสัย
ทางจิตพสิัยของนกัเรียน  
 5.3 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ในการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพือ่วดัความรู้ เน้ือหาวชิาผูป้ระเมิน ตอ้งมี 
การวางแผนมีการด าเนินการสร้างท่ีเป็นระบบ มีความรู้ในดา้นเน้ือหา เขียนขอ้ค าถามท่ีตรงประเด็น        
ตลอดจนสามารถตรวจสอบคุณภาพของขอ้ค าถามแต่ละขอ้ได ้ดงัท่ี อุทุมพร  จามรมาน  (2544, 
หนา้ 27) กล่าวถึง การสร้างขอ้สอบท่ีเป็นระบบนั้น มีขั้นตอนดงัน้ี  
 1. การระบุจุดมุ่งหมายในการทดสอบ  
        2. การระบุเน้ือหาใหช้ดัเจน  
          3. การท าตารางเน้ือหากบัจุดมุ่งหมายในการทดสอบ  
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 4. การก าหนดน ้าหนกั  
  5. การก าหนดเวลาสอบ  
   6. การก าหนดจ านวนขอ้หรือคะแนน  
    7. การเขียนขอ้สอบ  
     8. การตรวจสอบขอ้สอบท่ีเขียนนั้น   
 9. การทดลองใช ้แกไ้ข ปรับปรุง  
 Bloom (1956 อา้งถึงใน วรัิช วรรณรัตน์, 2539, หนา้ 39 – 46) ไดล้ าดบัขั้นของความรู้ไป
ใชใ้นการเขียนวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นความรู้ความคิดไว ้6 ขั้น ดงัน้ี 
  1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้
โดยตรง ในขั้นน้ีรวมถึงการระลึกถึงขอ้มูล ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ไปจนถึงกฎเกณฑ ์ทฤษฎีจากต ารา 
ดงันั้น ขั้นความรู้ ความจ า จึงจดัไดว้า่เป็นขั้นต ่าสุด  
  2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจบัใจความส าคญัของเน้ือหา นกัเรียนได ้
เรียนไป หรืออาจแปลความจากตวัเลข การสรุป การยอ่ความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่เป็น 
ขั้นท่ีสูงกวา่การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหน่ึง  
  3. การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ไปใช ้
ในสถานการณ์ใหม่  ดงันั้นในขั้นน้ีจึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทศัน์ หลกัส าคญั  
วธีิการใช ้การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่ นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจในเน้ือหาเป็นอยา่งดีเสียก่อนจึง 
จะน าความรู้ไปใชไ้ด ้ดงันั้นจึงจดัอนัดบัใหสู้งกวา่ความเขา้ใจ  
  4. การวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเน้ือหาวชิาลงไปเป็น 
องคป์ระกอบยอ่ย ๆ เหล่านั้น เพือ่ท่ีจะไดม้องเห็นหรือเขา้ใจความเก่ียวโยงต่าง ๆ ในขั้นน้ีจึงรวมถึง
การแยกแยะหาส่วนประกอบยอ่ย ๆ หาความสัมพนัธ์ระหวา่งสวนยอ่ย ๆ เหล่านั้น ตลอดจนหลกั
ส าคญัต่าง ๆ ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง การเรียนรู้ในขั้นน้ีถือวา่สูงกวา่การน าไปใช ้และตอ้ง เขา้ใจทั้งเน้ือหา
และโครงสร้างของบทเรียน  
  5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนยอ่ย ๆ มาประกอบกนัเป็นส่ิง
ใหม่ การสังเคราะห์จึงเก่ียวกบัการวางแผน การออกแบบการทดลอง การตั้งสมมติฐาน  
การแกปั้ญหาท่ียาก ๆ การเรียนรู้ในระดบัน้ีเป็นการเนน้พฤติกรรมสร้างสรรค ์ในอนัท่ีจะสร้าง
แนวคิด หรือแบบแผนใหม่ ๆ ข้ึนมา ดงันั้นการสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกวา่การวเิคราะห์อีกขั้นหน่ึง  
      6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าต่าง ๆ ไม่วา่จะ
เป็นค าพดู นวนิยาย บทกว ีหรือรายงานการวิจยั การตดัสินใจดงักล่าวจะตอ้งวางแผนอยูบ่นเกณฑ ์
ท่ีแน่นอน เกณฑด์งักล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนคิดข้ึนมาเอง หรือน ามาจากท่ีอ่ืนก็ได ้การเรียนรู้ 



33 
 

ในขั้นน้ี ถือวา่เป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า  
 ในการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้นเป็นวธีิการตรวจสอบวา่นกัเรียนมีพฤติกรรม 
ตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาท่ีตั้งไวเ้พยีงใด การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงเป็นการวดั 
การเปล่ียนแปลงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมรรถภาพทางสมอง และสติปัญญา ภายหลงัจากท่ีไดเ้รียนไปแลว้   
โดยใชแ้บบทดสอบ (นิภา  เมธธาวชิยั, 2536, หนา้ 65) ซ่ึงการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
เพือ่ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจะตอ้งมีการวางแผนท่ีดีเพื่อท่ีจะใหไ้ดแ้บบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน 
สามารถเก็บรวบรวมขอ้มูลไดอ้ยา่งเท่ียงตรง คะแนนท่ีวดัมามีความเช่ือมัน่สูง    
        5.4 การทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา 
               Henning (1987 อา้งถึงใน จีรวรรณ ธานี, 2542, หนา้ 13) ใหค้  านิยามแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิวา่ คือ แบบทดสอบท่ีใชว้ดัการเรียนท่ีมีเน้ือหาก าหนดไว ้โดยมีจุดประสงคร์ะบุไวอ้ยา่ง 
ชดัเจน  
       Hughes (1994 อา้งถึงใน จีรวรรณ ธานี, 2542, หนา้ 13) กล่าววา่ เน้ือหาของ
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิจะสมัพนัธ์โดยตรงกบัเน้ือหารายวชิาท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนมาแลว้ โดยมี
จุดประสงคท่ี์จะวดัวา่ผูเ้รียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มท่ีเรียนรายวชิานั้นบรรลุวตัถุประสงคใ์นการ
เรียนหรือไม่แบบทดสอบน้ีแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ      
   1. แบบทดสอบปลายภาค (Final  achievement  test) เป็นแบบทดสอบท่ีใชเ้ม่ือ
ผูเ้รียนไดเ้รียนรายวชิานั้น ๆ แลว้ เน้ือหาของแบบทดสอบจะสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเรียน ดงันั้นจงใหผ้ล
สะทอ้นกลบัท่ีเป็นประโยชน์ต่อการตดัสินผลสรุปของการเรียนการสอน       
   2. แบบทดสอบวดัความก้าวหน้า (Progress achievement  test) เป็นแบบทดสอบท่ี
ใชว้ดัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนตามจุดประสงคร์ายวชิาเช่นกนั วธีิหน่ึงในการวดั ความกา้วหนา้ทาง
วทิยาศาสตร์ไดแ้ก่การทดสอบหลาย ๆ คร้ัง คะแนนท่ีเพิม่ข้ึนในการทดสอบแต่ละคร้ังจะแสดงถึง
ความกา้วหนา้ในการเรียนของผูเ้รียน และเป็นแนวทางให้ครูใชใ้นการพฒันาการเรียนรู้ เพือ่น าไปสู่
ผลสัมฤทธ์ิของวตัถุประสงคใ์นการสอน  
 จากการศึกษาสามารถ สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ คือ แบบทดสอบท่ีใชว้ดัผล
การเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีลกัษณะสัมพนัธ์กบัหลกัสูตร มีเน้ือหาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้และมุ่งใหผู้เ้รียนไดใ้ชภ้าษาในบริบทต่าง ๆ  แต่ตอ้งใกลเ้คียงกบัส่ิงท่ีนกัเรียนเคยเรียนมาก่อน
ผลคะแนนใชต้ดัสินความส าเร็จในการเรียนของผูเ้รียน ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัท าการศึกษา แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เพื่อน าไปใชใ้นการสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ วชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ เพื่อให้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา และสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
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ท่ีก าหนดไว ้และเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกบัผูส้อบ โดยผูว้จิยัเลือกใชห้ลกัการวดัผลตามแนวคิดของ 
Bloom ในดา้นพุทธพิสัย คือ ความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์  
และการประเมินค่า 
 

6. ความคงทนในการเรียนรู้ 
 6.1 ความหมายของความคงทนทางการเรียนรู้         
     นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษา ไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี              
           กมลรัตน์  หลา้สุวงษ ์ (2528, หนา้ 126) กล่าววา่ การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการ
ท่ีท าใหมี้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวร ซ่ึงเป็นผลจากการ
ไดรั้บประสบการณ์หรือไดรั้บการฝึกฝนมิใช่เป็นการตอบสนองตามธรรมชาติหรือสัญชาตญาณ  
วฒิุภาวะต่าง ๆ รวมทั้งอุบติัเหตุหรือความบงัเอิญ  
   กมลรัตน์  หลา้สุวงษ ์ (2528, หนา้ 238) ยงัไดก้ล่าวถึงความจ า หมายถึง 
ความสามารถสะสมประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้มแลว้สามารถ
แสดงออกมาในรูปแบบของการระลึกได ้(Recall) หรือการจ าได ้(Recognition)  
  การเรียนรู้และการจ ามีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัเพราะการจ าตอ้งประกอบดว้ย
พฤติกรรมต่าง ๆ ดงัน้ี  
   1. การเรียนรู้ (Learning) ผูท่ี้สามารถจ าไดม้กัเกิดจากการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริง มีเหตุผล 
และมีหลกัเกณฑส์ามารถสะสมหรือจ ากฏเกณฑ์ต่าง ๆได ้ 
        2. ความสามารถในการสะสม (Retention) หมายถึง การรวบรวมประสบการณ์ 
ต่าง ๆ ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้ม  
       3. ความสามารถในการถ่ายทอดได้ (Reproduction) คือ การท่ีบุคคลสามารถดึงเอา 
ส่ิงสะสมอยูม่าใชไ้ด ้2 รูปแบบ คือ  
       3.1 การระลึกได ้(Recall) คือ การถ่ายทอดความจ าออกมาโดยการเล่าบรรยาย 
หรืออธิบายส่ิงท่ีเคยจ าไดน้ั้นออกมาไดถู้กตอ้ง โดยมิตอ้งมีส่ิงนั้นมาปรากฏใหเ้ห็น  
                     3.2 การจ าได ้(Recognition) คือ การถ่ายทอดความจ าออกมาโดยการช้ีส่ิงนั้น 
ไดถู้กตอ้งเม่ือมีส่ิงเร้าอ่ืน ๆ ปะปนอยูด่ว้ย 
 
 สุรางค ์ โคว้ตระกูล  (2528, หนา้ 239) สรุปไดว้า่ ความคงทนทางการเรียนรู้ หมายถึง  
การรวบรวมประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ทั้งทางตรงและทางออ้ม และเก็บไวไ้ดน้าน  
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        ประพนัธ์ นอ้ยเภา (2541, หนา้ 38) กล่าววา่ ความคงทนทางการเรียนรู้ หมายถึง 
ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีไดจ้ากการเรียนรู้หรือประสบการณ์ท่ีเคยไดรั้บมาก่อน หลงัจาก
ทิ้งช่วงระยะเวลาไประยะหน่ึงแลว้ และไดแ้บ่งระยะของการจ าออกเป็น 4 ระยะ คือ 
  1. การเรียนรู้ (Learning)   
            2. ความทรงจ า (Memory)  
            3. การรู้จกัจ าได ้(Recognition)  
            4. การระลึกนึกได ้(Recall)  
 ประพนัธ์ นอ้ยเภา (2541, หนา้ 38) กล่าวอีกวา่การคงไวซ่ึ้งผลการเรียนหรือ
ความสามารถท่ีจะระลึกไดต่้อส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนหรือมีประสบการณ์ รับรู้มาแลว้ หลงัจากท่ีได้
ทอดทิ้งไวช้ัว่ระยะเวลาหน่ึงก็คือ ความคงทนในการจ า และในการประเมินผลของการเรียนรู้ มีการ
เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนแลว้หรือยงั หรือเกิดข้ึนการเปล่ียนแปลงไปมากหรือนอ้ยเพียงใด ถา้เรา
ประเมินผลทนัทีท่ีผูเ้รียนท าส่ิงท่ีเราตอ้งการไดส้ าเร็จ ผลท่ีไดก้็คือ ผลของการเรียนรู้ แต่ถา้เราคอย
ใหเ้วลาล่วงเลยไประยะหน่ึง อาจเป็น 2 นาที 5 นาที หรือหลาย ๆ วนัค่อยประเมินผลการ
เปล่ียนแปลงท่ีไดก้็คือ ผลของการเรียนรู้และความคงทนในการจ า 
 6.2 ประเภทของความคงทน 
  ชยัพร  วชิชาวธุ  (2525, หนา้ 287) จ าแนกกระบวนการจ าออกเป็น 3 ระบบคือ  
            1. ระบบการจ าความรู้สึกสัมผสั (Sensory  Memory) หมายถึง ความคงทนอยูข่อง 
ความรู้สึกสัมผสั หลงัจากการเสนอส่ิงเร้าไดส้ิ้นสุดลง  
   2. ระบบความจ าระยะส้ัน (Short – Term   Memory  หรือ  STM) หมายถึง ความจ า 
หลงัการรับรู้ส่ิงเร้าท่ีไดรั้บการตีความจนเกิดการรับรู้แลว้ จะอยูใ่นความจ าระยะสั้น ส าหรับการ 
จ าชัว่คราว เพื่อใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในขณะท่ีจ าอยูเ่ท่านั้น                   
              3. ระบบความจ าระยะยาว  (Long – Term  Memory  หรือ LTM) หมายถึง ความจ า 
ท่ีมีความคงทนถาวร โดยท่ีเราไม่มีความรู้สึกในส่ิงท่ีจ  าอยู ่แต่เม่ือตอ้งการหรือมีส่ิงใดมาสะกิดใจ    
ก็สามารถร้ือฟ้ืนข้ึนมาได ้เช่น การจ าเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนเม่ือหลายชัว่โมง หลายวนัก่อน  
หรือหลายปีก่อน  
    ดงันั้น การเรียนรู้ท่ีดีและจ าใหไ้ดม้ากและนาน ก็คือ ผูเ้รียนตอ้งใจจดจ่อหรือเอาใจใส่ 
ต่อบทเรียนนั้น ตั้งแต่เร่ิมเรียนจนส้ินสุดการเรียน เพราะบทเรียนนั้นจะผา่นเขา้ไปใน STM  แลว้เก็บ
ไวต่้อไป ความจ าท่ีคงทนถาวรท่ีสุดจึงเป็นความจ าแบบ LTM เพราะเป็นการรับรู้จากประสบการณ์
เดิมดว้ยความเอาใจใส่และตั้งใจของผูเ้รียน ซ่ึงควรท าใหเ้กิดข้ึนเสมอในการเรียนรู้ 
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 Atkinson and Shiffin (1968 อา้งถึงใน ชยัพร วชิชาวธุ, 2525, หนา้ 71 –72) ไดส้ร้าง
ทฤษฎีความจ าเพื่ออธิบายความจ าต่าง ๆ ใน STM และ LTM มีช่ือเรียกกนัวา่ ทฤษฎีความจ า             
2 กระบวนการ (Two  Process  Theory  of  memory) มีใจความวา่ STM เป็นความจ าชัว่คราว     
ส่ิงใดก็ตามถา้อยูใ่น STM ตอ้งไดรั้บการทบทวนตลอดเวลา มิฉะนั้นความจ าส่ิงนั้นก็จะสลายตวั 
ส่ิงของท่ีเราจะจดจ าไวใ้น STM จึงมีจ ากดั การทบทวนป้องกนัไม่ใหค้วามจ าสลายตวัไปจาก STM 
ถา้เราจ าส่ิงใดไวใ้น STM เป็นระยะเวลายิง่นาน ส่ิงนั้นก็จะมีโอกาสฝังตวัใน LTM  มากข้ึนส่ิงท่ีเรา
จ าไวใ้น LTM ก็จะมีสภาพความจ าท่ีคงทนถาวร นั้นก็คือ ความคงทนในการจ า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2-2 ทฤษฎีความจ าสองประการ 
 ท่ีมา  Atkinson and Shiffin (1968 อา้งถึงใน ชยัพร วชิชาวุธ, 2525, หนา้ 71 –72) 
  
 ระบบของการจ านั้นเร่ิมแรกเกิดข้ึนเม่ือความรู้สึกสัมผสัรับประสบการณ์ใหม่ ส่งผา่น
กระบวนการรับรู้เขา้ไปสู่สมอง และสมองนั้นจะเก็บรวบรวมและจดจ าส่ิงนั้นไวเ้ป็น ความจ าระยะ
สั้น เม่ือมีการทบทวนความรู้นั้นบ่อย ๆ  ความจ าก็จะฝังตวัเป็นความจ าท่ีคงทนถาวร สามารถร้ือฟ้ืน
หรือจดจ า แต่ถา้ไม่มีการทบทวนความจ าระยะสั้นก็จะสลายตวัไป  
 6.3 วธีิการวดัความคงทน  
          สุจิตตรา นามจ าปา (2546, หนา้ 16) กล่าวถึงวธีิการวดัความคงทนในการเรียนรู้หรือ 
Retention มี 4 วธีิคือ  
   1. Reconstruction เป็นการนึกออกมาหรือจ าไดเ้ม่ือมีส่ิงเร้าบางประการหรือส่ิงท่ี
เป็น Partial cues ตวัอยา่งเช่น ของท่ีระลึก รูปภาพ เพลง ส่ิงเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีท าให้เกิดการสร้างภาพ     
เหตุการณ์ต่าง ๆ ในอดีตมาอีกคร้ังหน่ึง        
 

ส่ิงเร้า STM ฝัง LTM 

สลายตวั 

ลืม 
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   2. Recall เป็นความจ าแบบระลึกได ้โดยไม่มีส่ิงเร้าใด ๆ มากระตุน้ อาจเป็น  
การระลึกไดท้ั้งหมดและถูกตอ้ง การท่ีเป็นดงัน้ีเพราะเกิดจาก Repetition มีการซ ้ าไปซ ้ ามาจน 
Overlearning หรือใชบ้่อย ๆ จนจ าได ้คือมีการ Recall information เหล่าน้ีอยูเ่สมอ วธีิการวดั 
การเรียนรู้วธีิหน่ึงโดยใชก้าร Recall ท่ีรู้จกักนัดีคือ การตอบแบบทดสอบแบบอตันยั (Essay 
question) ผูเ้รียนก็จะตอ้ง  Recall  information  ความรู้ต่าง ๆ ท่ีไดเ้รียนมาแลว้เขียนตอบลงไป 
ความสามารถในการ Recall จะลดนอ้ยลง เพราะองคป์ระกอบ เช่น กาลเวลาท่ีผา่นไปและส่ิงเร้าอ่ืน
ท่ีเกิดข้ึนเร่ือย ๆ ขดัขวาง  (Interfere)   
      3. Recognition เป็นการจ าไดท่ี้มีส่ิงเร้าต่าง ๆ และสามารถจ าแนกและช้ีแนะ
เฉพาะลงไปบอกไดว้า่น่ีเป็นส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนมาแลว้ ในขณะท่ี Recall เป็นการระลึกถึงส่ิงทั้งหมด 
ท่ีเก็บสะสมอยูใ่นความจ าโดยส้ินเชิง โดยไม่มีส่ิงใด ๆ มากระตุน้ แบบทดสอบปรนยั (Objective  
test) คือตวัอยา่งหน่ึงท่ีแสดง Recognition ไดช้ดัเจน ในบรรดารูปแบบหรือตวัเลือกท่ีก าหนดให้ 
จะมีอยูข่อ้ท่ีถูกตอ้ง พอเห็นขอ้มูลท่ีถูกตอ้งตรงกบัท่ีเคยเรียนรู้มา ก็จะจ าไดถ้า้ยงัสามารถ Retain 
information นั้นไวไ้ด ้แต่ Recognition ท่ีเกิดข้ึนอาจไม่เท่ียงตรงแน่นอน (Inaccurate) หรือ ผดิ ๆ  
ก็ได ้               
   4. Savings หรือ Relearning ส่ิงใดท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้แต่ลืมไป สามารถ Recall 
หรือ Recognize ได ้ก็อาจจะจ าไดอี้กโดยการเรียนรู้ส่ิงนั้นหรือส่ิงใหม่ ซ่ึงจะใชเ้วลาและความ
พยายามนอ้ยกวา่ท่ีจะใชใ้นการเรียนรู้คร้ังแรก  
        สุจิตตรา นามจ าปา (2546, หนา้ 15) ไดก้ล่าวถึง ความจ าของมนุษยจ์ะไม่คงทน
ตลอดเวลาและเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ ในการวดัดูวา่เม่ือเรียนไปแลว้และหยดุไประยะหน่ึงโดยไม่มี
การปฏิบติัอะไรนั้นจะมีความคงทนในการเรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด ซ่ึงผลของการวดัควรมีค่าของ
คะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 โดยมีวธีิการวดั อยู ่3 วธีิ คือ           
         1. วธีิแห่งการระลกึได้ (The recall method) คือ การเปรียบเทียบผลระหวา่งทดสอบ 
ติดตามหลงัการเรียนเสร็จส้ินทนัที กบัการเวน้ระยะพกัไปแลว้ทดสอบ  
       2. วธีิแห่งการรู้จัก (The recognition method) ใชว้ธีิการใหเ้ลือกเอาส่ิงท่ีเคยเรียน
มาแลว้ออกมาจากส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีปนอยู ่ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ย ๆ กนัมาก  
  3. การเรียนใหม่ (Relearning method) เปรียบเทียบการเรียนอนัเดิมกบัการเรียนอนั 
ใหม่วา่ถา้เรียนใหไ้ดร้ะดบัเดิมจะใชเ้วลาเท่าใด  
  6.4 ระยะเวลาทีใ่ช้วดัความคงทนในการจ า  
  ระยะเวลาเป็นส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์กบัความคงทนในการจ า ฉะนั้นการท่ีเราจะช่วย
เสริมความจ า หรือทดสอบวา่หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงไปแลว้นั้น ผูเ้รียนจะยงั
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สามารถคงความจ าในการเรียนรู้ไวไ้ดน้านเท่าใด ดงันั้นการวดัความคงทนในการจ าจึงตอ้งมี
ระยะเวลาท่ีเหมาะสม การศึกษาทบทวนส่ิงท่ีจ าเป็นอยูแ่ลว้ซ ้ าอีกจะช่วยใหค้วามจ าถาวรมากยิง่ข้ึน 
และถา้ไดท้บทวนอยูเ่สมอแลว้ ช่วงเวลาท่ีความจ าระยะสั้นจะฝังตวักลายเป็นความจ าระยะยาวหรือ
ความคงทนในการจ าประมาณ 14 วนั หลงัจากท่ีไดผ้า่นการเรียนรู้ไปแลว้ (ชยัพร วชิชาวธุ, 2525, 
หนา้ 118) และเพื่อก่อใหเ้กิดความคลาดเคล่ือนต่าง ๆ นอ้ยลงควรเวน้ช่วงเวลาในการสอบซ ้ าห่างกนั
อยา่งนอ้ย 2 สัปดาห์ เพราะความเคยชินในการท าแบบทดสอบจะท าใหค้่าสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนน 
ทั้งสองกลุ่มสูง (กมลรัตน์ หลา้สุวงษ,์ 2528, หนา้ 246)  
   สามารถสรุปไดว้า่ความคงทนในการจ าจึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีตอ้งส่งเสริมให้เกิดข้ึนกบั
ผูเ้รียน  เพราะการเรียนรู้และการจ ามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด รวมทั้งวธีิสอนท่ีน่าสนใจ หรือ
การใชอุ้ปกรณ์การสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ก่อใหเ้กิดความประทบัใจ ซ่ึงจะส่งผลต่อความคงทนใน
การจ าไดเ้ป็นอยา่งดี     
       6.5 สถานการณ์ทีช่่วยให้เกดิความคงทนทางการเรียนรู้  
  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะช่วยให้เกิดความจ าระยะยาวแก่ผูเ้รียนไดดี้
นั้น  วราภรณ์ บุญสุข (2546, หนา้ 26) ไดเ้สนอแนะการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงัน้ี 
   1. จัดบทเรียนให้มีความหมาย  (Meaningfulness) เช่น  
                  1.1 การสร้างส่ือสัมพนัธ์ (Mediation)  
                         1.2 การจดัเป็นระบบไวล่้วงหนา้ (Advance organization)  
                  1.3 การจดัเป็นอนัดบัขั้น (Hierarchical  structure)  
                  1.4 การจดัเขา้เป็นหมวดหมู่ (Organization)  
   2. การจัดสถานการณ์ช่วยการเรียนรู้ (Mathemgentic) 
    2.1 การนึกถึงส่ิงท่ีเรียนในขณะท่ีฝึกฝนอยู ่(Recall during  practics)  
                    2.2 การเรียนเพิ่ม (Over  learning)  
           2.3 การทบทวนบทเรียน (Periodic reviews)  
            2.4 การจ าอยา่งมีหลกัเกณฑ ์(Logical memory)  
           2.5 การท่องจ า (Recitation)  
           2.6 การใชจิ้นตนาการ (Imagery)  
 การท าใหผู้เ้รียนเกิดความจ าระยะยาวไดดี้โดยการจดบทเรียนใหม่ความหมายนั้นเป็นการ
จดบทเรียนใหม่ระเบียบเป็นหมวดหมู่ พยายามเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ เพื่อใหน้กัเรียนจ าบทเรียน 
ไดง่้ายและนานข้ึน ส่วนการจดัสถานการณ์ช่วยการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การจดัสถานการณ์ให้ผูเ้รียนมี
โอกาสท ากิจกรรมต่าง ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และคงไวซ่ึ้งประสบการณ์หาความรู้ใน
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ช่วงเวลาหน่ึง ซ่ึงเป็นความคงทนในการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนสามารถน าประสบการณ์ท่ีจ าไดไ้ปใชใ้น
สถานการณ์ใหม่ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษา สรุปไดว้า่ ความคงทนทางการเรียน หมายถึง การคงไวซ่ึ้งประสบการณ์
หรือ ความสามารถท่ีผูเ้รียนไดรั้บจากการเรียนรู้หรือประสบการณ์หลงัจากทิ้งไวช่้วงระยะเวลาหน่ึง 
ในการศึกษาเอกสารคร้ังน้ีผูว้ิจยัจะเวน้เวลา 2 สัปดาห์ โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวชิาชีววทิยาฉบบัเดิม   
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษา ความคงทนในการเรียนรู้ เพื่อน าไปใชใ้นการวจิยัหาความ
คงทนในการเรียนรู้ต่อวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด โดยในการวจิยัคร้ังน้ีจะศึกษาความคงทน
ในการเรียนรู้ในระยะเวลา 2 สปัดาห์  
 

7. เจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
 7.1 ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติเป็นความเช่ือ ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงต่าง ๆ เช่น บุคคล ส่ิงของการกระท า
สถานการณ์และอ่ืน ๆ รวมทั้งท่าทีท่ีแสดงออก ท่ีมุ่งถึงสถานภาพของจิตใจท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง  
เจตคติ หรือ ทศันคติ เป็นศพัทบ์ญัญติัซ่ึงตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Attitude มีผูใ้หค้วามหมายของ 
เจตคติ ดงัน้ี 
 ประภาเพญ็ สุวรรณ (2534) ใหค้วามหมายของทศันคติวา่เป็นความคิดเห็นซ่ึงมีอารมณ์
เป็นส่วนประกอบ เป็นส่วนพร้อมท่ีจะมีปฏิกิริยาเฉพาะอยา่งต่อสถานการณ์ภายนอก      
 เครือวลัย ์สงวนดี (2538) ให้ความหมายของทศันคติวา่ หมายถึงความพร้อมในการ
กระท าของบุคคลต่อส่ิงใด บุคคลใด ความพร้อมดงักล่าวของบุคคลเห็นไดจ้ากพฤติกรรมท่ีบุคคล
แสดงต่อส่ิงนั้นวา่ ชอบหรือไม่ชอบ เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย         

 ราชบณัฑิตยสถาน (2539) ใหค้วามหมายทศันคติวา่เป็นค าสมาส ระหวา่งค าวา่ ทศันะ 
ซ่ึงแปลวา่ความเห็น กบัค าวา่คติ ซ่ึงแปลวา่แบบอยา่ง หรือลกัษณะ เม่ือรวมกนัเขา้ จึงแปลวา่ 
ลกัษณะของความเห็น ซ่ึงหมายถึงความรู้สึกส่วนตวัท่ีเห็นดว้ยต่อเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง หรือบุคคลใด
บุคคลหน่ึง 
 Oskamp (1977 อา้งถึงใน ธีระพร อุวรรณโณ, 2541) ช้ีวา่ความหมายดั้งเดิมหมายถึง 
ท่าทางของคน (A Person’s Bodily Position or Posture) และบางคร้ังก็ยงัมีการใชค้  าน้ีในความหมาย
เช่นน้ี แต่ในทางสังคมศาสตร์ยคุปัจจุบนัค าน้ีมกัจะใชใ้นความหมายท่ีวา่เป็นท่าทางของจิตใจคน 
(Posture of the Mind) มากกวา่ของร่างกาย  
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 จากความหมายดงักล่าว สรุปไดว้า่ เจตคติหรือทศันคติ (Attitude) เป็นค าเดียวกนั  
หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดดว้ยความคิดของบุคคล หรือความรู้สึกเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย หรือท่าที
ท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไดรั้บ ไดพ้บเห็น หรือรับทราบซ่ึงก่อใหเ้กิดความรู้สึกทางอารมณ์วา่ชอบ
หรือไม่ชอบ เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ ไม่ใช่ส่ิงท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด และมีแนวโนม้ท่ี 
จะท าการตอบสนองต่อส่ิงนั้น ซ่ึงอาจจะเป็นไปในทางสนบัสนุนหรือปฏิเสธก็ได ้
 7.2 องค์ประกอบของเจตคติ 

  การจดัองคป์ระกอบของเจตคติเป็น 3 องคป์ระกอบ (ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ, 2533) 
   1. ความรู้เชิงประเมินค่า (Cognitive Component) หมายถึง การท่ีบุคคลมีความรู้

เก่ียวกบัส่ิงหน่ึงส่ิงใดวา่ดีมีประโยชน์หรือเลวมากนอ้ยเพียงใด จดัเป็นองคป์ระกอบท่ีเป็นตน้ก าเนิด
ของเจตคติของบุคคลต่อส่ิงต่าง ๆ ดงันั้น หากบุคคลมีความรู้เชิงประเมินค่าต่อส่ิงต่าง ๆ ไม่สมบูรณ์ 
หรืออาจมีความรู้ท่ีผิด จะท าใหเ้กิดอคติหรือความล าเอียงและอาจท าใหเ้กิดผลเสียหายต่อผูย้ดึถือ
หรือส่วนรวมไดม้าก 

   2. ความรู้สึกพอใจ (Affective Component) หมายถึง ความรู้สึกของบุคคลใน
ลกัษณะท่ีชอบหรือไม่ชอบ พอใจหรือไม่พอใจต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด ส่วนใหญ่แลว้ความรู้สึกพอใจของ
บุคคลต่อส่ิงหน่ึง จะเกิดโดยอตัโนมติัและสอดคลอ้งกบัความรู้เชิงประเมินค่าต่อส่ิงนั้นดว้ย จดัเป็น
องคป์ระกอบท่ีส าคญัของเจตคติ 

   3. ความพร้อมกระท า (Action Tendency Component) หมายถึง การท่ีบุคคลมี
ความพร้อมท่ีจะช่วยเหลือ สนบัสนุน ส่งเสริม ทะนุบ ารุง ส่ิงท่ีเขาชอบพอใจ และพร้อมท่ีจะท าลาย
หรือเพิกเฉยต่อส่ิงท่ีเขาไม่ชอบหรือไม่พอใจ องคป์ระกอบน้ียงัคงอยูภ่ายในจิตใจของบุคคล และยงั
ไม่ปรากฏออกมาเป็นพฤติกรรม ความพร้อมกระท าจะปรากฏออกมาเป็นพฤติกรรมหรือไม่
ยอ่มข้ึนอยูก่บัลกัษณะอ่ืน ๆ ของบุคคลและสถานการณ์ 

 นอกจากน้ี นวลจิตต ์โชตินนัท ์(2524) ไดส้รุปลกัษณะเจตคติของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
เรียนวชิาชีววทิยา ไว ้5 ประการ คือ   

  1. ความคิดเห็นโดยทัว่ ๆ ไปต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
  2. การเห็นความส าคญัของการเรียนวชิาชีววทิยา 
  3. ความสนใจต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
  4. ความนิยมชมชอบต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
  5. การแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมในการเรียนวชิาชีววทิยา 

 ไพศาล หวงัพานิช (2526) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบส าคญัท่ีจะท าใหเ้กิดเจตคติมีอยู ่           
3 องคป์ระกอบดว้ยกนั คือ 
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  1. ความรู้ (Cogntive Component) บุคคลใดจะมีเจตคติต่อส่ิงใด ๆ ไดบุ้คคลนั้นจะตอ้ง
มีความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงนั้นก่อน เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการสรุปเป็นความเช่ือ 
  2. ความรู้สึก (Feeling Component) เป็นองคป์ระกอบท่ีเก่ียวกบัความรู้สึกหรืออารมณ์
ของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง หลงัจากรู้และเขา้ใจส่ิงนั้นแลว้ ก็จะสรุปเป็นความเห็นในรูปการ
ประเมินวา่ พอใจ ส าคญั ดี เลว เท่ากบัเกิดอารมณ์หรือความรู้สึกต่อส่ิงนั้น 
  3. ความโน้มเอยีงทีจ่ะปฏิบัติ (Action Tendency Component) เป็นองคป์ระกอบ
ทา้ยสุดท่ีรวมตวัมาจากความรู้ และความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง จนท าใหเ้กิดความโนม้เอียงท่ีจะ
ปฏิบติัหรือตอบสนองต่อส่ิงนั้นในทางสนบัสนุนคลอ้ยตามหรือขดัแยง้ตามความรู้สึกหรือ
ความรู้สึกท่ีเป็นพื้นฐานนั้น 

จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของการเกิดเจตคติ ไดแ้ก่ความรู้ 
ความรู้สึก และความพร้อมในการโนม้เอียงท่ีจะปฏิบติั 
 7.3 การวดัเจตคติ 
  เจตคติเป็นพฤติกรรมทางสมอง เป็นสภาพทางจิตหรือทางอารมณ์ของมนุษยท่ี์
ซบัซอ้น  Secord and Backman (1964 อา้งถึงใน ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ, 2533) ไดแ้สดงความ
คิดเห็นวา่เจตคติไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง แต่สามารถวดัในรูปความคิดเห็น (Option) หรือจากการ
แสดงวาจา (Verbal Expression) Therstone (1968) ก็มีความคิดเห็นตรงกนัวา่การวดัเจตคติวดั
โดยตรงไม่ได ้แต่สามารถวดัในรูปความคิดเห็น (Option) หรือจากการแสดงภาษา (Verbal 
Expression) แต่ในการวดัน้ีอาจเกิดความไม่แน่นอน หากผูต้อบบิดเบือนหรือตอบไม่ตรงกบัใจจริง 
Anastasi (1988) ไดใ้หค้วามคิดเห็นพฤติกรรมภายนอกโดยใชภ้าษาเป็นส่ือหรือไม่ใชภ้าษาเป็นส่ือ 
 จากท่ีกล่าวมาพอสรุปไดว้า่ การวดัเจตคติไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง แต่สามารถวดัไดโ้ดย
ทางออ้มจากการแสดงความคิดเห็น หรือสังเกตจากพฤติกรรมภายนอก แต่การวดัหรือสังเกตอาจไม่
แน่นอนหากผูถู้กสังเกตตอบหรือแสดงพฤติท่ีบิดเบือนหลกัการวดัเจตคติไพศาล หวงัพานิช (2526) 
กล่าววา่การวดัเจตคติเป็นเร่ืองท่ียุง่ยากพอสมควรเพราะเป็นการวดัคุณลกัษณะภายในท่ีเก่ียวกบั
อารมณ์ความรู้สึกของแต่ละบุคคลคุณลกัษณะดงักล่าวมีการเปล่ียนแปลงไดง่้าย ดงันั้นการวดัเจตคติ
ตอ้งอาศยัหลกั ดงัน้ี 
 1. ตอ้งยอมรับขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Basic Assumption) 
  1.1 ความรู้สึกนึกคิด หรือเจตคติของบุคคลมีลกัษณะคงท่ีอยูใ่นช่วงระยะเวลาหน่ึง   
ท าใหเ้ราสามารถวดัได ้
  1.2 เจตคติไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง ตอ้งวดัโดยทางออ้มจากแนวโนม้ท่ีบุคคล          
จะแสดงออกต่อเหตุการณ์นั้น ๆ 
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  1.3 เจตคติ นอกจากจะวดัในรูปทิศทางของความรู้สึกเช่น สนบัสนุนคดัคา้น             
ยงัสามารถวดัขนาดและประมาณนอ้ยมาก หรือความเขม้ของเจตคติอีกดว้ย 
 2. ในการวดัเจตคติจะตอ้งมีส่ิงประกอบ 3 ส่ิง คือ ตวับุคคลท่ีจะถูกวดัส่ิงเร้าท่ีเป็น
ขอ้ความเก่ียวกบัรายละเอียดในส่ิงนั้น และการตอบสนองของบุคคลท่ีถูกวดั 
 3. ส่ิงเร้าท่ีนิยมใช ้คือ ขอ้ความวดัเจตคติ (Attitude Statement) เป็นส่ิงเร้าทางภาษาท่ีใช้
อธิบายคุณค่า คุณลกัษณะของส่ิงนั้น เพื่อใหบุ้คคลตอบสนองออกมาในระดบัความรู้สึก (Attitude 
Continuum) 
 4. การสรุปผลในเร่ืองของเจตคติ จะอาศยัผลสรุปจากการตอบสนองต่อส่ิงเร้าจ าเป็น
อยา่งยิง่ท่ีการวดันั้นจะตอ้งครอบคลุมลกัษณะต่าง ๆ เพื่อผลจากการสรุปจะไดต้รงกบัความจริงมาก
ท่ีสุด 
 7.4 เจตคติต่อการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
  สุวทิย ์วงษาไฮ (2532) ไดศึ้กษาการสังเคราะห์เชิงปริมาณในงานวจิยัเก่ียวกบัเจตคติ
ต่อวชิาวทิยาศาสตร์ แลว้สรุปความหมายของเจตคติท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ตามค านิยามของ
นกัวจิยัแต่ละกลุ่ม ดงัน้ี 

   1. เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ (Scientific Attitudes) เป็นเจตคติท่ีเก่ียวกบัความรู้สึก
หรือความคิดทางวทิยาศาสตร์ ความซ่ือสัตยใ์นการรายงานขอ้มูล จิตใจท่ีเปิดกวา้ง ความมีเหตุผล
และความเป็นปรนยั 

   2. เจตคติต่อนักวทิยาศาสตร์ (Attitudes Toward Scientists) เป็นการรับรู้เก่ียวกบั
คุณลกัษณะของนกัวทิยาศาสตร์ และอาชีพทางวทิยาศาสตร์ 

   3. เจตคติต่อวธีิการสอนวชิาวทิยาศาสตร์ (Attitudes Toward a Method of 
Teaching Science) เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อกิจกรรมการสอนวชิาวทิยาศาสตร์รวมทั้งการ
ทดลองการใชผู้เ้ช่ียวชาญ หนงัสือ และครู 

   4. ความสนใจทางวทิยาศาสตร์ (Scientific Interests) เช่น ความสนใจในอาชีพ
นกัวทิยาศาสตร์ 

   5. เจตคติต่อหลกัสูตรวทิยาศาสตร์ (Attitudes Toward Parts of the Curriculum) 
เป็นการรับรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบักิจกรรมท่ีหลากหลาย หรือส่วนต่าง ๆ ของหลกัสูตรวิทยาศาสตร์
รายวชิา ท่ีเสนอในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ วธีิสอนท่ีดึงดูดใจ 

   6. เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ (Attitudes Toward the Subject of Science) เป็น
ความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อเน้ือหาวชิาวทิยาศาสตร์ อาจกล่าวไดว้า่ เจตคติต่อวทิยาศาสตร์เป็น
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ความรู้สึก ความคิด ความเช่ือของบุคคลท่ีมีต่อวทิยาศาสตร์ โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกมานั้นจะมี
ลกัษณะใหญ่ ๆ คือ 
    1. เจตคติทางบวกต่อวทิยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะความ         
พึงพอใจ ความชอบ อยากเรียน อยากเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
    2. เจตคติทางลบต่อวทิยาศาสตร์ เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกในลกัษณะความ
ไม่พอใจไม่ชอบ เบ่ือหน่าย ไม่อยากเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ 
 แนวทางในการพฒันาเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์การพฒันาเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ 
ใหเ้กิดข้ึนในตวัผูเ้รียนเป็นเป้าหมายท่ีส าคญัอนัหน่ึงของหลกัสาระวทิยาศาสตร์ สสวท. เพื่อให้
บรรลุเป้าหมายดงักล่าว แนวทางในการพฒันาเจตคติท่ีดีต่อวทิยาศาสตร์ มีดงัน้ี (สถาบนัส่งเสริม
การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2548) 
  1. เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กประสบการณ์ เพื่อการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี โดยเนน้
วธีิการเรียนรู้จากการทดลอง ใหน้กัเรียนมีโอกาสใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  2. มอบหมายใหท้ ากิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ โดยเฉพาะการทดลองทุก
กลุ่มควรไดท้  างานเป็นกลุ่ม เพื่อการท างานกบัผูอ่ื้น ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ฝึกความรับผดิชอบ 
ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย และขณะนกัเรียนท าการทดลอง ควรตอ้งดูแลหรือใหค้วามช่วยเหลือ
บางอยา่ง และจะไดส้ังเกตพฤติกรรมนกัเรียนไปดว้ย 
  3. การใชค้  าถามหรือการสร้างสถานการณ์เป็นการช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนสามารถ
สร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์ไดดี้ 

  4. ในขณะท าการทดลองควรน าหลกัจิตวทิยาศึกษามาใชใ้นรูปแบบต่าง ๆ เพื่อให้
นกัเรียนไดฝึ้กประสบการณ์หลาย ๆ ทาง ไดแ้ก่ กิจกรรมท่ีมีการเคล่ือนไหว สถานการณ์ท่ีแปลก
ใหม่ การใหค้วามเอาใจใส่ของครู ฯลฯ ส่ิงเหล่าน้ีจะเป็นส่วนส าคญัต่อการพฒันาเจตคติ 

  5. ในการสอนแต่ละคร้ังพยายามสอดแทรกลกัษณะตามความเหมาะสมของเน้ือหา
ของบทเรียนและวยัของนกัเรียน กบัใหมี้การพฒันาเจตคตินั้น ๆ ดว้ย 
  6. น าตวัอยา่งท่ีเกิดข้ึนในชีวิตระจ าวนั ซ่ึงเป็นปัญหาสังคม แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด 
เพื่อหาทางแกไ้ขปัญหาดงักล่าว หลงัจากไดมี้การสรุปแลว้ ครูควรอภิปราย เพื่อช้ีใหน้กัเรียนเห็นวา่
ทุกขั้นตอนจะมีลกัษณะของเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงนกัเรียนสามารถน าไปพฒันากบัตนเองได ้
  7. เสนอแนะแบบอยา่งของผูมี้เจตคติทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงนกัเรียนอาจจะศึกษา
เลียนแบบได ้เช่น นกัวทิยาศาสตร์ ครู บิดา มารดา เพื่อนนกัเรียน เป็นตน้ 
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 สุวฒัน์ นิยมคา้ (2531) ไดใ้ห้คุณลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
วทิยาศาสตร์ ไวด้งัน้ี 

  1. เป็นคนท่ีมีจิตใจกวา้งขวาง มีความกระหายท่ีจะคน้หาความจริงใหม่ ๆ 
  2. มีความซ่ือสัตย ์เคารพต่อขอ้เทจ็จริง 
  3. ไม่ลงขอ้สรุปง่าย ๆ จนกวา่จะแน่ใจและมีหลกัฐานสนบัสนุนเพียงพอ 

 จากท่ีกล่าวมาสามารถสรุปไดว้า่ เจตคติต่อการเรียนวชิาวิชาวทิยาศาสตร์ (Attitudes 
toward Science Learning) เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียน หรือกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
เน้ือหา สาระของวชิาวทิยาศาสตร์ 
 7.5 เคร่ืองมือวดัเจตคติ 
  เคร่ืองมือวดัเจตคติเป็นแบบสอบถาม ซ่ึงประกอบดว้ยขอ้ความต่าง ๆ ท่ีครอบคลุม
เร่ืองท่ีตอ้งการศึกษาและเป็นขอ้ความท่ีสามารถกระตุน้ให้ผูต้อบแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น
ในทางบวกคือเห็นดว้ย ในทางลบคือไม่เห็นดว้ย ทั้งยงัสามารถบอกปริมาณดว้ยวา่เห็นดว้ย หรือไม่
เห็นดว้ยมากนอ้ยเพียงใด หรือมีความรู้สึกไม่แน่ใจวา่มีความรู้สึกเช่นไรต่อขอ้ความนั้น เรียก
เคร่ืองมือน้ีวา่ มาตราวดัเจตคติ วธีิการสร้างมาตราวดัเจตคติมีหลายแบบ เช่น แบบของเทอร์
สโตนกตัแมนหรือลิเคิร์ท เป็นตน้ ในการท าวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกใชม้าตราวดัเจตคติของลิเคิร์ท  
จึงขอเสนอวธีิสร้างมาตราวดัเจตคติของลิเคิร์ท ดงัน้ี ไพศาล หวงัพานิช (2526) ไดก้ล่าวถึงการสร้าง
และการใชม้าตราวดัเจตคติของลิเคิร์ทไว ้ดงัน้ี 
   1. วธีิสร้าง 
    1.1 เขียนขอ้ความเก่ียวกบัคุณค่าลกัษณะต่าง ๆ ของเร่ืองท่ีตอ้งการวดัให้
ครอบคลุมลกัษณะท่ีส าคญัใหค้รบถว้นทุกแง่มุม โดยให้มีขอ้ความท่ีแสดงคุณค่าหรือลกัษณะของ
เร่ืองนั้น ทั้งทางดา้นบวกและดา้นลบ 
    1.2  ก าหนดระดบั (Scale) ของการตอบสนองในแต่ละขอ้ความโดยแบ่งเป็น  
5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ของบุคคลนั้นมี
ลกัษณะพอใจ หรือคลอ้ยตาม แต่ถา้ไดค้ะแนนหรือน ้าหนกัรวมต ่ายอ่มแสดงวา่บุคคลนั้นมีเจตคติท่ี
ไม่ดีต่อส่ิงนั้น หรือมีความรู้สึกไม่พอใจหรือคดัคา้นในส่ิงนั้น ๆ คะแนนหรือน ้าหนกัท่ีใชแ้ทน
ระดบัเจตคติดงักล่าวเป็นผลการวดัท่ีอยูม่าตราอนัดบั (Ordinal Scale) และสามารถน าไปคิด
ค านวณหาค่าสถิติต่าง ๆ ต่อไปได ้เคร่ืองมือท่ีใชว้ดัเจตคติประกอบดว้ย ขอ้ความ หรือ ขอ้ค าถามท่ี
จะกระตุน้ใหผู้ถู้กวดัแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกออกมา ดงันั้นการวดัจะถูกตอ้งและเช่ือถือได้
มากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยูก่บัคุณภาพของขอ้ความท่ีใชเ้ขียนหรือใชเ้ร้าการเขียนขอ้ค าถามนั้น 
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 ไพศาล หวงัพานิช (2526) ไดเ้สนอแนะวธีิการเขียนไวด้งัน้ี 
  1. ใชข้อ้ความท่ีกล่าวถึงเหตุการณ์หรือเร่ืองราวในปัจจุบนัจะท าใหท้ราบเจตคติของ
บุคคลนั้นในปัจจุบนั การกล่าวถึงเหตุการณ์ในอดีตอาจไม่สามารถวดัเจตคติในเร่ืองนั้นปัจจุบนั 
อาจเปล่ียนไปแลว้ 

  2. หลีกเล่ียงขอ้ความท่ีถามขอ้เทจ็จริง (Fact) เพราะจะเป็นการตอบทิศทางและระดบั
ความคิดเห็นได ้

  3. ขอ้ความท่ีถามตอ้งไดค้  าตอบท่ีสามารถแปรความได ้คือ สามารถบอกทิศทางและ
ระดบัความคิดเห็นได ้

  4. ขอ้ความตอ้งมีความเป็นปรนยัชดัเจน ไม่ก ากวม 
  5. ขอ้ความหน่ึงควรถามความคิดเห็นเพียงเร่ืองเดียวหรือประเด็นเดียว 

  6. ใชข้อ้ความท่ีมีลกัษณะเป็นกลาง ๆ ไม่โนม้เอียงไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง 
หลีกเล่ียงการใชค้  าบางค า เช่น เสมอ ทั้งหมด เท่านั้น เพียงแต่ไม่ถามนอกเร่ืองท่ีจะศึกษา 
 จากการศึกษา สรุปไดว้า่ เจตคติต่อวชิาชีววทิยา คือ ความรู้สึกนึกคิดดว้ยความคิดของ
บุคคล หรือความรู้สึกเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย หรือท่าทีท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีไดรั้บ ไดพ้บเห็น 
หรือรับทราบซ่ึงก่อใหเ้กิดความรู้สึกทางอารมณ์วา่ชอบหรือไม่ชอบ เจตคติเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการ
เรียนรู้ ไม่ใช่ส่ิงท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด และมีแนวโนม้ท่ีจะท าการตอบสนองต่อส่ิงนั้น ซ่ึงอาจจะ
เป็นไปในทางสนบัสนุนหรือปฏิเสธก็ได ้ซ่ึงเจตคติมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพราะถา้
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิานั้น ๆ ก็จะท าใหน้กัเรียนมีความตั้งใจ มีผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิสูงข้ึนตามไป
ดว้ย 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษา เจตคติต่อวชิาชีววทิยา เพื่อน าไปใชใ้นการสร้างแบบ 
วดัเจตคติต่อการเรียน วชิาชีววทิยา ตามวธีิการวดัของลิเคิร์ต (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ, 2536) 
ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามท่ีมีลกัษณะการตอบแบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั 
ประกอบดว้ยขอ้ค าถามเชิงนิมาน (Positive) และขอ้ค าถามเชิงนิเสธ (Negative) จ านวน 30 ขอ้ 
ครอบคลุม 5 ดา้น คือ ในดา้นความรู้สึกต่อวชิาชีววทิยา ความส าคญัของวชิาชีววทิยา ความช่ืนชอบ
ในวชิาชีววทิยา ความสนใจในวชิาชีววทิยา และการแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมในวิชาชีววทิยา  
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8. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 8.1 งานวจัิยในประเทศ   
  นนัทนา ใจอ่อน (2550) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้        
7 ขั้น โดยใชพ้หุปัญญากบัการสืบเสาะแบบ สสวท.ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเก่ียวกบัมโนมติฟิสิกส์ 
: งาน พลงังานและโมเมนตมั และการคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
จ  านวน 80 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองจ านวน 40 คน เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้       
7 ขั้น โดยใชพ้หุปัญญา กลุ่มควบคุมจ านวน 40 คน เรียนสืบเสาะแบบ สสวท. ซ่ึงไดม้าจากการสุ่ม
แบบกลุ่ม พบวา่ นกัเรียนกลุ่มทดลองโดยส่วนรวม และนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และ
ปานกลาง มีความเขา้ใจอยา่งสมบูรณ์มากกวา่ แต่มีความเขา้ใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิด 
ท่ีผดิพลาด และมีแนวความคิดท่ีผดิพลาดเก่ียวกบัมโนมติงาน พลงังาน และโมเมนตมันอ้ยกวา่
นกัเรียนกลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนโดยส่วนรวม นกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง ทั้งในกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม มีการคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์หลงัเรียนโดยรวม และเป็นรายดา้น 5 ดา้น เพิ่มข้ึนจาก
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนกลุ่มทดลองโดยส่วนรวม มีการคิดเชิง
วพิากษว์จิารณ์โดยรวม และเป็นรายดา้น 4 ดา้น (ยกเวน้ดา้นการนิรนยั) มากกวา่นกัเรียนกลุ่ม
ควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แต่นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกนั มีการ
คิดเชิงวพิากษว์จิารณ์โดยรวมและเป็นรายดา้นไม่แตกต่างกนั และไม่มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและรูปแบบการเรียนต่อการคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์ โดยรวมและเป็นรายดา้น 
  พรพนัธ์ุ บุ่งนาแซง (2550) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชพ้หุปัญญากบัสืบเสาะแบบ สสวท.ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือกเก่ียวกบัมโนมติ
ฟิสิกส์ : การสะทอ้นของแสง การหกัเหของแสง และการเห็น และการคิดวพิากษว์จิารณ์ ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 84 คน จาก 4 ห้องเรียน ซ่ึงไดม้าจากเทคนิคการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองท่ีเรียนแบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชพ้หุปัญญา จ านวน 43 คน และกลุ่มควบคุมท่ีเรียนสืบเสาะแบบ สสวท. 
จ านวน 41 คน พบวา่ นกัเรียนโดยส่วนรวม นกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง และนกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชพ้หุปัญญา มีความเขา้ใจอยา่ง
สมบูรณ์มากกวา่ แต่มีความเขา้ใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผดิพลาดในมโนมติ : การ
สะทอ้นของแสง การหกัเหของแสง และการเห็นนอ้ยกวา่นกัเรียนท่ีเรียนสืบเสาะแบบ สสวท.  
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อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  นกัเรียนท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชพ้หุปัญญา 
มีการคิดวพิากษว์จิารณ์โดยรวมและเป็นรายดา้นทั้ง 5 ดา้น มากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนสืบเสาะแบบ 
สสวท. อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงหลงัเรียน 
แบบสืบเสาะมีการคิดวพิากษว์จิารณ์โดยรวมและเป็นรายดา้นทั้ง 5 ดา้น มากกวา่นกัเรียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และไม่มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง
รูปแบบการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่อการคิดวพิากษว์จิารณ์หลงัเรียนทั้งโดยรวมและเป็น
รายดา้น 
  ไพฑูรย ์หาญชิงชยั (2550) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ท่ีมีต่อ
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีเพศต่างกนั พบวา่ นกัเรียนโดยรวม นกัเรียนชาย และนกัเรียนหญิงท่ีเรียน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีคะแนนเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและ 
เจตคติเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
  ศิริกญัญา ดรครชุม (2550) ไดศึ้กษาการเปรียบเทียบผลการเรียนแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชก้ารรู้คิด และการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น ท่ีมีต่อแนวความคิดเลือก
เก่ียวกบัมโนมติฟิสิกส์ : งาน พลงังานและโมเมนตมั และเจตคติ เชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีผลการเรียนวทิยาศาสตร์ต่างกนั พบวา่ นกัเรียนโดยส่วนรวม มีความเขา้ใจ
อยา่งสมบูรณ์เก่ียวกบัมโนมติฟิสิกส์ : งาน พลงังานและโมเมนตมั มากท่ีสุด รองลงมาคือ มีความ
เขา้ใจเพียงบางส่วน นกัเรียนโดยส่วนรวมและจ าแนกตามผลการเรียนวทิยาศาสตร์ต ่าท่ีเรียนแบบ 
วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชก้ารรู้คิด ส่วนใหญ่มีความเขา้ใจอยา่งสมบูรณ์ ดงักล่าวมากกวา่ แต่มี
ความเขา้ใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด และมีแนวความคิดท่ีผดิพลาดนอ้ยกวา่ 
นกัเรียนโดยส่วนรวมและจ าแนกตามผลการเรียนวทิยาศาสตร์ต ่าท่ีเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ขั้น 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
  สิทธิพล ใจเยน็ (2550) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง การด ารงพนัธ์ุของพืช ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัสรุปวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.99/82.40 ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เร่ืองการด ารงพนัธ์ุของพืช มีค่าเท่ากบั 0.63 ซ่ึงแสดงวา่นกัเรียนมี
ความกา้วหนา้ในการเรียนร้อยละ 63.00 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น มีความพึงพอใจ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด และมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนไปแลว้  
14 วนั เพิ่มข้ึนจากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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  ดนุพล สืบส าราญ (2551) ไดศึ้กษาและเปรียบเทียบผลของการเรียนแบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด ท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงแนวความคิดท่ีผดิพลาดเก่ียวกบัมโนมติ
ชีววทิยา : การหายใจ การหายใจและการสังเคราะห์ดว้ยแสง และการสังเคราะห์ดว้ยแสง และทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 40 คน โดย
แบ่งเป็นนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนวทิยาศาสตร์สูง จ  านวน 19 คน และนกัเรียนท่ีมีผลการเรียน
วทิยาศาสตร์ต ่า จ  านวน 21 คน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) พบวา่ 
นกัเรียนโดยส่วนรวม นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนวทิยาศาสตร์สูง และนกัเรียนท่ีมีผลการเรียน
วทิยาศาสตร์ต ่า ก่อนเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิดมีแนวความคิดท่ี
ผดิพลาดมากท่ีสุดในมโนมติ การหายใจ การหายใจและการสังเคราะห์ดว้ยแสงและการสังเคราะห์
ดว้ยแสง แต่มีความเขา้ใจอยา่งสมบูรณ์เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน และไม่มีแนวความคิดท่ีผิดพลาด  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05 นกัเรียนโดยส่วนรวม นกัเรียนท่ีมีผลการเรียนวทิยาศาสตร์สูง 
และนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนวิทยาศาสตร์ต ่า หลงัเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิค
การรู้คิดมีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวม และเป็นรายดา้น 4 - 5 ดา้น 
เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนวทิยาศาสตร์
ต่างกนัท่ีเรียนแบบวฏัจกัร 7 ขั้น โดยใชเ้ทคนิคการรู้คิด มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการโดยรวมและเป็นรายดา้น ไม่แตกต่างกนั (p>.05)  
  วไิลวรรณ แกว้อ าไพ (2551) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เร่ืองไฟฟ้าน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ื 6 โดยใชก้ระบวนการ 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผลการวจิยัสรุปวา่ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึนมี
ประสิทธิภาพ 80.84/82.10 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด ดชันีประสิทธิผลของแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้มีค่าเท่ากบั 0.6285 แสดงวา่นกัเรียนมีความกา้วหนา้ ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนร้อยละ 
62.85 และวเิคราะห์จากคะแนนดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน มีค่าเท่ากบั 
0.6297 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลงัเรียน
เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ไฟฟ้าน่ารู้ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ดรัลสิริ สีลาดเลา (2552) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7E กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองปฏิกิริยาเคมีท่ีพบใน
ชีวติประจ าวนักบัส่ิงแวดลอ้ม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยัสรุปวา่ แผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์83.35/84.24 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 ดชันีประสิทธิผลของ
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้แบบ 7E มีค่าเท่ากบั 0.7260 และคงความรู้
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หลงัเรียนไปแลว้ 2 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 98.54 ของความรู้หลงัเรียน ซ่ึงไม่แตกต่างจากคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียน   
  นิดา กิจจินดาโอภาส (2552) ไดศึ้กษาผลการเรียนส่ิงแวดลอ้มศึกษาโดยใชว้ฏัจกัร 
การเรียนรู้ (7Es) ท่ีใชพ้หุปัญญากบัการสอนตามคู่มือครูท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิด 
เชิงวพิากษว์จิารณ์ และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ นกัเรียนชาย และนกัเรียนหญิงท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้ (7Es)  
ท่ีใชพ้หุปัญญา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดเชิงวพิากษว์จิารณ์โดยรวมและรายดา้น และทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการโดยรวมและ รายดา้น จ านวน 4 ดา้น (ยกเวน้ดา้นการ
ก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ) เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และมี
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยรวมและเป็นรายดา้น 2 ดา้นคือดา้นการทดลองและ 
ดา้นการแปลความหมายและลงขอ้สรุปมากกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามคู่มือครู อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05   
  อ านวยพร นนัทา (2552) ไดศึ้กษาเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบวฏัจกัร
การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวจิยัสรุปวา่แผนการ
จดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลง ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีสร้างและพฒันาข้ึน มีประสิทธิภาพเหมาะสมสามารถน าไปใชใ้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนไดอ้ยา่งมีคุณภาพ ส่งผลท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน และท าใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
  จงรักษ ์ปัญญารัตนกุลชยั (2554) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) และการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมฝึกท า
โครงงานวทิยาศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น 
(7E) และนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมฝึกท าโครงงานวทิยาศาสตร์มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวทิยาศาสตร์แตกต่างกนั อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  นนัตพร วดีศิริศกัด์ิ (2555) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มแบบ TGT และการ
จดัการเรียนรู้ดว้ยแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น ต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง หน่วยของชีวิตและชีวติพืช กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
การจดัการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มแบบ TGT อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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  สุพนัธ์ณี ขนุนุย้ (2555) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาเคมีตาม
แนวทาง 7E ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีและความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงั
เรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาเคมีตามแนวทาง 7E สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
หลงัเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวชิาเคมีตามแนวทาง 7E สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 8.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
  Alverman (1982, หนา้ 754 - 758) วจิยั เร่ือง ผลของการใชแ้ผนท่ีความคิดเป็น
แบบฝึกหดัชนิดเติมค ากบันกัเรียนระดบั 10 จ านวน 30 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 15 คน กลุ่มแรก
เรียนดว้ยการอ่านโดยใชแ้ผนท่ีความคิด กลุ่มท่ีสองเรียนโดยใชกิ้จกรรมการอ่านแบบธรรมดา
ในขณะอ่านบทเรียน ผูเ้รียนกลุ่มแรกจะตอ้งเติมขอ้ความลงในแผนท่ีความคิดท่ีเวน้ไว ้จากนั้นก็จะมี
การอภิปรายสรุปใจความส าคญัของเร่ืองจากแผนท่ีความคิดท่ีท าเสร็จแลว้โดยใช้ 
แบบสอบเขียนถ่ายทอดความจ าจากเร่ืองท่ีอ่าน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนท่ีความคิด
สามารถจ าใจความของเร่ืองท่ีอ่านไดถึ้งร้อยละ 73 ในขณะท่ีกลุ่มท่ีเรียนดว้ยการอ่านแบบธรรมดา
สามารถจ าไดเ้พียงร้อยละ 57 ผลการวจิยัสรุปวา่ แผนท่ีความคิดช่วยใหผู้เ้รียนสามารถจ าใจความ
ส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ยิง่ข้ึน 
  มอสโควทิซ์ (1988 อา้งถึงใน อภิรดี ทกัธิการ, 2538, หนา้ 77) วจิยัเก่ียวกบัการสอน
อ่าน ผลการวิจยัพบวา่ โครงสร้างขอ้เขียนเชิงบรรยายเป็นโครงสร้างท่ีง่ายและเป็นพื้นฐานมากท่ีสุด 
สอนใหน้กัเรียนเขา้ใจไดง่้ายท่ีสุดและการสอนอ่านบทอ่านประเภทบรรยายโดยใหน้กัเรียนท า
แผนผงัสรุปโยงเร่ือง จะช่วยใหน้กัเรียนแยกแยะใจความส าคญัรายละเอียดของบทอ่านไดง่้ายและ
เป็นระบบเห็นภาพพจน์มกกวา่การเขียน ซ่ึงการท าแผนผงัสรุปโยงเร่ืองจะท าใหม้องเห็นความคิด
รวบยอดและภาพรวมของบทอ่านนั้นไดร้วดเร็วและชดัเจนกวา่สามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ข้ึน 
  วลิเลียม (1998, หนา้ 65) วจิยัผลของการใชก้ลวธีิเขียนแผนท่ีความคิด  
ในการฝึกอบรมเร่ือง ส่ิงแวดลอ้มแก่ผูใ้หญ่ โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิระหวา่งการใหฝึ้กโดยเขียน
แผนท่ีความคิดกบัการฝึกโดยวธีิธรรมดา ผลปรากฏวา่ ผูฝึ้กอบรมท่ีใชก้ระบวนการฝึกเขียนแผนท่ี
ความคิดมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่การฝึกโดยวธีิปกติ และสรุปวา่ การสอนเขียนเชิงสร้างสรรคน์ั้นครู
สามารถพฒันาใหมี้ประสิทธิภาพไดห้ลายวธีิ เช่น สอนโดยใชส่ื้อการสอนมากระตุน้ ดงันั้น การฝึก
โดยใชแ้ผนท่ีความคิด ก็น่าจะเป็นวธีิการอยา่งหน่ึงท่ีช่วยใหผู้เ้รียนพฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรคไ์ด ้
และใชไ้ดก้บักลวธีิการเรียนรู้ไดถู้กวธีิ 
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  Billing (อา้งถึงใน ดนุพล สืบส าราญ, 2551) ไดท้  าการประเมินผลการเรียนดว้ยแบบ
สืบเสาะกบัแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ในวชิาฟิสิกส์ระดบัมธัยมศึกษา โดยศึกษาผลเป็นเวลา 5 ปี  
กบันกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 28 คน การเก็บขอ้มูลการสังเกตและแบบทดสอบและแบบสอบถาม
ผลการศึกษา พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัรการเรียนรู้มีระดบัความสนใจในเน้ือหาวชิาเพิ่มร้อย
ละ 56 ข้ึนไป นกัเรียนร้อยละ 75 มีความสนุกกบัการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ร้อยละ 66 ชอบ
การเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้และนกัเรียนมีคะแนนระดบัความสามารถเท่ากบัร้อยละ 85 โดย
สรุปการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้เป็นรูปแบบการสอนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีส่งเสริมการเรียนรู้และ
ท าใหน้กัเรียนมีความพอใจในการเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  Ewer (2002) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้กบัการสอนปกติท่ีครูเป็น 
ผูถ่้ายทอดความรู้เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และประสิทธิภาพของนกัศึกษาครู
สาขาประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัศึกษาครูสาขาการประถมศึกษาชั้นปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4  
ท่ีเรียนรายวชิาวธีิสอนวทิยาศาสตร์ท่ีมหาวทิยาลยัไอดาโฮ ผลจากการทดสอบหลงัเรียนพบวา่ 
นกัศึกษาครูแต่ละกลุ่มทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และประสิทธิผลการสอนไม่แตกต่างกนั 
  Ebrahim (2004) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบปกติกบัการสอนโดยวฏัจกัรการเรียนรู้ ท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง
เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 111 คน จาก 4 หอ้งเรียนแบ่งกลุ่มทดลอง 56 คน  
เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 ขั้น และกลุ่มควบคุม 55 คน เรียนแบบปกติเป็นเวลา 4 สัปดาห์  
การสอนใชค้รูเพศหญิงสอน นกัเรียนชายทั้ง 2 กลุ่มและครูเพศหญิงอีก 1 คน สอนนกัเรียนทั้ง  
2 กลุ่ม การเก็บขอ้มูลใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางวทิยาศาสตร์และแบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ 
การทดลองใชก้ารทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน ผลจากการศึกษา พบวา่นกัเรียนท่ีเรียน
โดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียน
โดยวธีิการสอนแบบปกติ  
  Somer (2005) ไดใ้ชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E ในการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา  
เร่ือง พืชชายฝ่ังของหลุยส์เซียน่า ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
เกรด 7 และเกรด 8 จ านวน 155 คน ผลการวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน 7E แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01   
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 จากผลการวจิยัทั้งในและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิ ความคงทนของการ
เรียนรู้ และเจตคติท่ีดีต่อวชิาชีววทิยาดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัเทคนิคการท าแผนท่ีความคิด พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ความคงทนใน 
การเรียนรู้ และเจตคติ สามารถส่งเสริมและพฒันาใหดี้ไดด้ว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด ซ่ึงส าหรับงานวจิยัน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าการ
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด ไปใชใ้นการ
สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ ความคงทนในการเรียนรู้ และสร้าง
เจตคติท่ีดีต่อวชิาชีววทิยา ในเร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6  

 
 



 
 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวจิยัชิงทดลองเบ้ืองตน้  (Pre-Experimental research) เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง 
อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค
การใชผ้งัความคิดของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน 
อ่างศิลาพิทยาคม และโรงเรียนชลกนัยานุกูล แสนสุข  อ าเภอเมืองชลบุรี จงัหวดัชลบุรี โดยมีวธีิการ
ด าเนินการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. รูปแบบการวจิยั 
      3. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
     4. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
      5. วธีิด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 
      6. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 7. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั เป็นโรงเรียนขนาดกลาง ในอ าเภอเมืองชลบุรี 
จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงมีเพียง 2 โรงเรียน คือโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม และโรงเรียนชลกนัยานุกูล  
แสนสุข ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เน่ืองมาจากเป็นโรงเรียนท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนัในหลายดา้น คือ 
สภาพท่ีตั้ง ส่ิงแวดลอ้ม จ านวนครู จ านวนนกัเรียน และผลการประเมินทดสอบระดบัชาติมีค่า
ใกลเ้คียงกนั  
 ประชำกร 

 ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 6 ท่ีเรียนใน 
แผนการเรียนวทิยาศาสตร์ จ านวน 4 หอ้ง ในโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม และโรงเรียนชลกนัยานุกูล  
แสนสุข ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ  านวน 156 คน 
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 กลุ่มตัวอย่ำง 
 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนในโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม ชั้นมธัยมศึกษาชั้นปีท่ี 6 ท่ีเรียน
ในแผนการเรียนวทิยาศาสตร์ 1 หอ้ง จ านวน 36 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โดยการสุ่มแบบ
กลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
 

2. รูปแบบกำรวจิัย  
 การวจิยัคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงทดลองเบ้ืองตน้ ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ เจตคติต่อการเรียน ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวจิยัแบบ  
One Group Pretest-Posttest Design (สมโภช อเนกสุข, 2554, หนา้ 111) ซ่ึงมีแบบแผนการทดลอง 
ดงัตารางท่ี 3-1 
 
ตารางท่ี 3-1  แบบแผนการทดลองแบบ    One Group Pretest-Posttest Design 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E O1 X O2 

หมายเหตุ  สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
   E  แทน กลุ่มทดลอง 
   O1  แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
   O2  แทน การทดสอบหลงัเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง 
   X  แทน การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค
การใชผ้งัความคิด 
 

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 
  1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใช ้
ผงัความคิด   
  2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  3. แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
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4. กำรสร้ำงและกำรตรวจสอบคุณภำพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบวฏัจักรสืบเสำะหำควำมรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคกำรใช้ 
ผงัควำมคิด   
  1.1 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
  สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
  มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม ววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสาร
ส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 ผลกำรเรียนรู้ในช่วงช้ันระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย (มัธยมศึกษำปีที ่4- 6)  
 สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย อธิบาย และสรุปเกณฑท่ี์ใชใ้นการจดัจ าแนกส่ิงมีชีวติ
ออกเป็นโดเมนและอาณาจกัร ลกัษณะท่ีเหมือนและแตกต่างกนัของส่ิงมีชีวิตในอาณาจกัรมอเนอรา 
อาณาจกัรโพรทิสตา อาณาจกัรพืช อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัรสัตว ์
  1.2 ศึกษาวธีิการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใช้ผงัความคิด จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและ
น าขอ้มูลท่ีไดว้เิคราะห์เพื่อก าหนดขั้นตอนการจดักิจกรรม ดงัภาพท่ี 3-1 
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ภาพท่ี 3-1  การก าหนดขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั                           
                   เทคนิคการใชผ้งัความคิด เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ 
 
  1.3 วเิคราะห์เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้วชิาวทิยาศาสตร์จากหลกัสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระวทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนอ่างศิลาพิทยาคม โดยก าหนด
เน้ือหาในสาระท่ี 1 เร่ือง ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวิต ซ่ึงไดเ้น้ือหา 5 เร่ือง ใชเ้วลาทั้งส้ิน 18 
ชัว่โมง ดงัรายละเอียดในตารางท่ี 3-2 
 
 
 
 
 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 

 

2. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) 

 

3. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) 

 

4. ขั้นอธิบาย และลงขอ้สรุป (Explanation Phase) 

 

5. ขั้นขยายความรู้ (Expansion Phase/ Elaboration Phase) 

 

6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 

 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extension Phase) 

 

เทคนิคผงัความคิด 

 (Engagement 

Phase) 

 

เทคนิคผงัความคิด 

 (Engagement 

Phase) 
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ตารางท่ี 3-2  การวเิคราะห์ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระท่ี 1  
     เร่ือง ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 
 

ผลกำรเรียนรู้ 
สำระกำร
เรียนรู้ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
น ำ้หนัก 
(%) 

เวลำเรียน 
(ช่ัวโมง) 

- สืบคน้ขอ้มูล 
ทดลอง อภิปราย 
อธิบาย และสรุป
เกณฑท่ี์ใชใ้นการ
จดัจ าแนกส่ิงมีชีวติ
ออกเป็นโดเมน
และอาณาจกัร 
ลกัษณะท่ีเหมือน
และแตกต่างกนั
ของส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัร 
มอเนอรา
อาณาจกัร 
โพรทิสตา 
อาณาจกัรพืช 
อาณาจกัร 
ฟังไจ และ
อาณาจกัรสัตว ์

แผนการ
จดัการ
เรียนรู้ท่ี 1
อาณาจกัร
มอเนอรา 
 

1.อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนกส่ิงมีชีวติ
ในอาณาจกัรมอเนอราตามสาย
ววิฒันาการ 

3 2 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ีเหมือนและ
แตกต่างกนัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอ
เนอรา 

4 

3. น าเสนอคุณค่าของความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา กบั
การใชป้ระโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

3 

แผนการ
จดัการ
เรียนรู้ท่ี 2
อาณาจกัร
โพรทิสตา 

1.อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนกส่ิงมีชีวติ
ในอาณาจกัรโพรทิสตาตามสาย
ววิฒันาการ 

7 3 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ีเหมือนและ
แตกต่างกนัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัร 
โพรทิสตา 

8 

3. น าเสนอคุณค่าของความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรโพรทิสตา กบั
การใชป้ระโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

5 
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ตารางท่ี 3-2  (ต่อ) 
 

ผลกำรเรียนรู้ 
สำระกำร
เรียนรู้ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
น ำ้หนัก 
(%) 

เวลำเรียน 
(ช่ัวโมง) 

- สืบคน้ขอ้มูล 

อภิปราย อธิบาย 

และน าเสนอคุณค่า
ของความ
หลากหลายทาง
ชีวภาพกบัการใช้
ประโยชน์ของ
มนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

แผนการ
จดัการ
เรียนรู้ท่ี 3
อาณาจกัร
ฟังไจ 
 

1.อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนกส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรฟังไจตามสายววิฒันาการ 

7 3 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ีเหมือนและ
แตกต่างกนัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรฟังไจ  

8 

3. น าเสนอคุณค่าของความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรฟังไจ กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

5 

แผนการ
จดัการ
เรียนรู้ท่ี 4
อาณาจกัร
พืช 

1.อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนกส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรพืชตามสายววิฒันาการ 

10 5 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ีเหมือนและ
แตกต่างกนัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรพืช  

10 

3. น าเสนอคุณค่าของความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรพืช กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

5 
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ตารางท่ี 3-2  (ต่อ) 
 

ผลกำรเรียนรู้ 
สำระกำร
เรียนรู้ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
น ำ้หนัก 
(%) 

เวลำเรียน 
(ช่ัวโมง) 

 แผนการ
จดัการ
เรียนรู้ท่ี 5
อาณาจกัร
สัตว ์

1.อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนกส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรสัตวต์ามสายววิฒันาการ 

10 5 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ีเหมือนและ
แตกต่างกนัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรสัตว ์

10 

3. น าเสนอคุณค่าของความหลากหลายของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรสัตว ์กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อสังคมและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

5  

รวม 100 18 
 
  1.4 ด าเนินการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้วชิาชีววทิยาเพิ่มเติม โดยใชก้ารจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคผงัความคิด ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยใหค้รอบคลุมจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเน้ือหาท่ีใชใ้นการทดลอง จ านวน  
5 แผน ซ่ึงโครงสร้างของแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน ประกอบดว้ย 
   1.4.1 สาระส าคญั 
   1.4.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   1.4.3 สาระการเรียนรู้ (เน้ือหา) 
   1.4.4 กระบวนการจดัการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นไปตามล าดบัขั้นตอน ดงัน้ี  
    1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 
    2) ขั้นเร้าความสนใจ 
    3) ขั้นส ารวจและคน้หา  
    4) ขั้นอธิบาย ร่วมกบัเทคนิคผงัความคิด 
    5) ขั้นขยายความคิด ร่วมกบัเทคนิคผงัความคิด 
    6) ขั้นประเมินผล 
    7) ขั้นน าความรู้ไปใช ้
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   1.4.5 ส่ือ / แหล่งการเรียนรู้ 
   1.4.6 การวดัและประเมินผล 
  1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนเสร็จแลว้ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อพิจารณา 
ตรวจสอบส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผน ความสัมพนัธ์ระหวา่งสาระการเรียนรู้ สาระส าคญั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และเวลาเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรู้และเคร่ืองมือการประเมินตามสภาพ
จริง และน าไปแกไ้ขปรับปรุง 
  1.6 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน
ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นชีววทิยา ดา้นการสอนวทิยาศาสตร์แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด และดา้นการวดัประเมินผล เพื่อประเมินค่าความเหมาะสม
และความสอดคลอ้ง องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ สาระส าคญั จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียน และการวดัและประเมินผลของแผนการจดัการ
เรียนรู้ โดยมีรายละเอียดและเกณฑใ์นการประเมินดงัน้ี 
  การประเมินความเหมาะสม ใชเ้ปรียบเทียบกบัมาตราในแบบสอบถาม โดยน าค าตอบ
ของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านให้ค่าน ้าหนกัเป็นคะแนน ดงัน้ี 
   คะแนน 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
   คะแนน 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   คะแนน 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   คะแนน 2 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
   คะแนน 1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  การแปลความหมายค่าเฉล่ียคะแนนน ามาเปรียบเทียบกบัเกณฑซ่ึ์งใชแ้นวคิดของพื้นท่ี
ใตโ้คง้ปกติ (ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, 2533, หนา้ 138) ดงัน้ี 
   ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
   ค่าเฉล่ีย 3.50 – 4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก 
   ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
   ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  การก าหนดเกณฑค์่าเฉล่ียของความเหมาะสม คือ ถา้ค่าเฉล่ียของความคิดเห็น
ผูเ้ช่ียวชาญตั้งแต่ 3.50 ข้ึนไป และมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543, 
หนา้ 117) จะถือวา่แผนการจดัการเรียนรู้มีคุณภาพเหมาะสมในเบ้ืองตน้ โดยแผนการจดัการเรียนรู้
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ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีค่าเฉล่ียของความเหมาะสม คือ 4.58 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด ซ่ึงผา่นเกณฑ ์
สามารถน าไปใชไ้ด ้
  1.7 ด าเนินการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ เช่น 
ความถูกตอ้งของเน้ือหา การแกค้  าผดิค าถูก และการเพิ่มเติมกิจกรรมใหมี้ความน่าสนใจมากยิง่ข้ึน
  1.8 น าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผา่นการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ น าไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชลกนัยานุกูล  แสนสุข โดยผูว้จิยัเป็น
ผูด้  าเนินการสอนดว้ยตนเอง เพื่อตรวจสอบความเป็นไปได ้ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และ
บนัทึกปัญหาขอ้บกพร่องต่าง ๆ ท่ีพบแลว้น ามาแกไ้ขและปรับปรุงก่อนน าไปใชจ้ริง 
  1.9 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผา่นการทดลองใชแ้ลว้มาปรับปรุงแกไ้ข และจดัพิมพ์
เป็นฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดลองใชจ้ริงกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอ่างศิลา 
พิทยาคม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 ต่อไป 
 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำชีววทิยำ  
  2.1 ศึกษาเอกสารต่าง ๆ ไดแ้ก่ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 
2551สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ คู่มือการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ หนงัสือ
และคู่มือครูกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์วธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วชิาชีววทิยา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.2 ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ วชิาชีววทิยา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
6 เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวิต เพื่อสร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ ซ่ึงแบ่งพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ 6 ดา้น 
คือ ดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
ดงัตารางท่ี 3-3 
   
 
 
 
 
 
 
 
 



62 
 

 
ตารางท่ี 3-3  การก าหนดจ านวนแบบทดสอบท่ีตอ้งการให้สอดคลอ้งระหวา่งสาระการเรียนรู้  
    กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

สำระกำร
เรียนรู้ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

น ำ้
หนั

ก (
%
) 

จ ำนวนข้อสอบ 

รวม 

คว
ำม
รู้ค
วำ
มจ

 ำ 

คว
ำม
เข้
ำใจ

 

กำ
รน

 ำไ
ปใ
ช้ 

กำ
รว
เิค
รำ
ะห์

 

กำ
รสั

งเค
รำ
ะห์

 

กำ
รป

ระ
เม
ินค่

ำ 

1. 
อาณาจกัร 
มอเนอรา 

1. อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนก
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา
ตามสายววิฒันาการ 

3 2(1)      2(1) 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ี
เหมือนและแตกต่างกนัของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา 

4  2(1)     2(1) 

3. น าเสนอคุณค่าของความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรมอเนอรา กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

3   2(1)    2(1) 

2. 
อาณาจกัร 
โพรทิสตา 

1. อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนก
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรโพรทิสตา
ตามสายววิฒันาการ 

7 2(1) 2(1)     4(2) 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ี
เหมือนและแตกต่างกนัของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรโพรทิสตา 

8 2(1) 2(1)  2(1)   6(3) 
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ตารางท่ี 3-3  (ต่อ) 
 

สำระกำร
เรียนรู้ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

น ำ้
หนั

ก (
%
) 

จ ำนวนข้อสอบ 

รวม 

คว
ำม
รู้ค
วำ
มจ

 ำ 

คว
ำม
เข้
ำใจ

 

กำ
รน

 ำไ
ปใ
ช้ 

กำ
รว
เิค
รำ
ะห์

 

กำ
รสั

งเค
รำ
ะห์

 

กำ
รป

ระ
เม
ินค่

ำ 

 3. น าเสนอคุณค่าของความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรโพรทิสตา กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

5   2(1)    2(1) 

3. 
อาณาจกัร   
ฟังไจ 

 

1. อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนก
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรฟังไจตาม
สายววิฒันาการ 

7 2(1) 2(1)     4(2) 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ี
เหมือนและแตกต่างกนัของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรพืช 
อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัร
สัตว ์

8 2(1) 2(1)  2(1)   6(3) 

3. น าเสนอคุณค่าของความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรฟังไจ กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

5   2(1)    2(1) 
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ตารางท่ี 3-3  (ต่อ) 
 

สำระกำร
เรียนรู้ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

น ำ้
หนั

ก (
%
) 

จ ำนวนข้อสอบ 

รวม 

คว
ำม
รู้ค
วำ
มจ

 ำ 

คว
ำม
เข้
ำใจ

 

กำ
รน

 ำไ
ปใ
ช้ 

กำ
รว
เิค
รำ
ะห์

 

กำ
รสั

งเค
รำ
ะห์

 

กำ
รป

ระ
เม
ินค่

ำ 

4. 
อาณาจกัร 

พืช 

1. อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนก
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรพืชตาม
สายววิฒันาการ 

10 2(1) 2(1) 2(1)    6(3) 

2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ี
เหมือนและแตกต่างกนัของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรพืช 
อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัร
สัตว ์

10 2(1) 3(1)  2(1)   7(3) 

3. น าเสนอคุณค่าของความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรพืช กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

5      2(1) 2(1) 

5. 
อาณาจกัร
สัตว ์

 

1. อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนก
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรสัตวต์าม
สายววิฒันาการ 

10 2(1) 2(1) 2(1)    6(3) 
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ตารางท่ี 3-3  (ต่อ) 
 

สำระกำร
เรียนรู้ 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

น ำ้
หนั

ก (
%
) 

จ ำนวนข้อสอบ 

รวม 

คว
ำม
รู้ค
วำ
มจ

 ำ 

คว
ำม
เข้
ำใจ

 

กำ
รน

 ำไ
ปใ
ช้ 

กำ
รว
เิค
รำ
ะห์

 

กำ
รสั

งเค
รำ
ะห์

 

กำ
รป

ระ
เม
ินค่

ำ 

 2. อธิบายและสรุปลกัษณะท่ี
เหมือนและแตกต่างกนัของ
ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรพืช 
อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัร
สัตว ์

10 2(1) 3(2)   2(1)  7(4) 

3. น าเสนอคุณค่าของความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรสัตว ์กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อ
สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

5      2(1) 2(1) 

รวม 100 
18 
(9) 

20 
(10) 

10 
(5) 

6 
(3) 

2 
(1) 

4 
(2) 

60 
(30) 

หมายเหตุ  2(1)   2 คือ จ านวนแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึน  (1) คือ จ านวนแบบทดสอบท่ีเลือก 
 
  2.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิาชีววทิยา แบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ (Multiple choices) 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ตอ้งการใชจ้ริงจ านวน 30 ขอ้ ใหค้รอบคลุม
เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใหมี้สัดส่วนจ านวนขอ้ในแต่ละจุดประสงคก์ารเรียนรู้ตรง
ตามตารางวเิคราะห์ท่ี 6 
  2.4 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิาชีววทิยาท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อ
อาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของสาระการเรียนรู้กบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัของขอ้ค าถามในแต่ละขอ้ รวมทั้งความเหมาะสม
ของภาษาท่ีใช ้แลว้จึงน าขอ้เสนอแนะไปปรับปรุงแกไ้ข 
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  2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิาชีววทิยาท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน (ชุดเดิม) ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นชีววทิยา ดา้นการสอน
วทิยาศาสตร์แบบ วฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคผงัความคิด และดา้นการวดั
ประเมินผลโดยประเมินค่าความเหมาะสมและความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบแต่ละขอ้กบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชแ้บบประเมินท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ซ่ึงมีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงัน้ี 
   +1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 
   0 เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 
   -1 เม่ือแน่ใจวา่แบบทดสอบไม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการวดั 
  2.6 น าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย แลว้พิจารณาเลือก
แบบทดสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่หรือเท่ากบั 0.50 ข้ึนไป (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543, 
หนา้ 117) โดยแบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งมากกวา่หรือเท่ากบั 0.50 
จ านวน 52 ขอ้ ซ่ึงถือวา่เป็นแบบทดสอบท่ีมีความสอดคลอ้ง  
  2.7 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แลว้น าไปทดลองใชก้บันกัเรียน
ท่ีผา่นการเรียน เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติมาแลว้ ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชลกนัยานุกูล แสนสุข จ านวน 34 คน  
  2.8 น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มาตรวจสอบใหค้ะแนน โดยให้
คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก 1 คะแนน และให ้0 คะแนน ส าหรับขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบหรือตอบ
เกิน 1 ค าตอบในขอ้เดียวกนั แลว้น ามาวเิคราะห์คะแนนรายขอ้เพื่อหาค่าความยากง่าย (P) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 209-211) โดยใชก้ารแบ่งกลุ่มสูง
กลุ่มต ่าดว้ยเทคนิค 27% จากตารางวิเคราะห์ขอ้สอบของ จุง เตห์ ฟาน  (อรนุช ศรีสะอาด, 2546, 
หนา้ 54 - 56) แลว้คดัเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, หนา้ 209-211) ซ่ึงมี
แบบทดสอบท่ีผา่นเกณฑจ์ านวน 45 ขอ้ 
  2.9 ด าเนินการคดัเลือกขอ้สอบจ านวน 30 ขอ้ท่ีมีค่าความยากง่าย และค่าอ านาจ
จ าแนกตามเกณฑท่ี์ก าหนด โดยค านึงถึงความครอบคลุมจุดมุ่งหมายการเรียนและโครงสร้าง
ขอ้สอบท่ีก าหนด 
  2.10 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไว ้มาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของ
แบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน ซ่ึงไดค้่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัของ
แบบทดสอบเท่ากบั 0.74 
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  2.11 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัร
ของส่ิงมีชีวติ จ  านวน 30 ขอ้ เพื่อน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวจิยัต่อไป 
 3. แบบวดัเจตคติต่อกำรเรียนวชิำชีววทิยำ  
  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบวดัเจตคติ 
  3.2 สร้างตารางวเิคราะห์เน้ือหาองคป์ระกอบของเจตคติต่อวชิาชีววทิยาและน ้าหนกั
ในแบบวดัโดยมีเน้ือหาครอบคลุมองคป์ระกอบของเจตคติต่อวชิาชีววทิยา ดงัน้ี 

   3.2.1 ความคิดเห็นโดยทัว่ ๆ ไปต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
   3.2.2 การเห็นความส าคญัของการเรียนวชิาชีววทิยา 
   3.2.3 ความสนใจต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
   3.2.4 ความนิยมชมชอบต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
   3.2.5 การแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมในการเรียนวชิาชีววทิยา 

 วเิคราะห์เน้ือหาองคป์ระกอบของเจตคติต่อวชิาชีววทิยาและน ้าหนกัในแบบวดัเจตคติต่อ
การเรียนวชิาชีววทิยา 
 
ตารางท่ี 3-4  วเิคราะห์เน้ือหาองคป์ระกอบของเจตคติและน ้าหนกัในแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิา
     ชีววทิยา 
 

เน้ือหำองค์ประกอบของเจคติ 
ต่อกำรเรียนวชิำชีววทิยำ 

น ำ้หนัก 
ข้อค ำถำมเชิง 

นิมำน 
(Positive) 

ข้อค ำถำมเชิง 
นิเสธ 

(Negative) 
รวม 

1. ความคิดเห็นโดยทัว่ ๆ ไปต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 20 3(2) 3(1) 6(3) 
2. การเห็นความส าคญัของการเรียนวชิาชีววทิยา 20 3(2) 3(1) 6(3) 
3. การเห็นความส าคญัของการเรียนวชิาชีววทิยา 20 3(2) 3(1) 6(3) 
4. ความนิยมชมชอบต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 20 2(1) 4(2) 6(3) 
5. การแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมต่อกิจกรรมใน
การเรียนวชิาชีววทิยา 

20 2(1) 4(2) 6(3) 

รวม 100 13(8) 17(7) 30(15) 
หมายเหตุ  3(1)   3 คือ จ านวนแบบวดัเจตคติท่ีสร้างข้ึน  (1) คือ จ านวนแบบวดัเจตคติท่ีเลือก 
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  3.3 สร้างแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยาตามวธีิการวดัของลิเคิร์ต (Likert) 
ประกอบดว้ยขอ้ค าถามเชิงนิมาน (Positive) และขอ้ค าถามเชิงนิเสธ (Negative) จ  านวน 30 ขอ้  
การใหค้ะแนนแต่ละขอ้มีเกณฑใ์หค้ะแนนโดยก าหนด ดงัน้ี 
  ขอ้ค าถามเชิงนิมาน (Positive) 
   5 คะแนน  เม่ือตอบวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
   4 คะแนน   เม่ือตอบวา่ เห็นดว้ย 
   3 คะแนน   เม่ือตอบวา่ ไม่แน่ใจ 
   2 คะแนน  เม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ย 
   1  คะแนน   เม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  ขอ้ค าถามเชิงนิเสธ (Negative) 
   5 คะแนน  เม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
   4 คะแนน   เม่ือตอบวา่ ไม่เห็นดว้ย 
   3 คะแนน   เม่ือตอบวา่ ไม่แน่ใจ 
   2 คะแนน  เม่ือตอบวา่ เห็นดว้ย 
   1  คะแนน   เม่ือตอบวา่ เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  3.4 น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยาเสนอให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและใหข้อ้เสนอแนะเพื่อน าไปปรับปรุงแกไ้ข 
  3.5 น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยาท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะไป
ใหผู้เ้ช่ียวชาญชุดเดิมจ านวน 3 ท่านประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นชีววทิยา ดา้นการสอนวทิยาศาสตร์
แบบ    วฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคผงัความคิด และดา้นการวดัประเมินผล ท า
การตรวจความตรงตามเน้ือหาเป็นรายขอ้ แลว้น าผลการตรวจของผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ท่ีมีค่าระหวา่ง 0.50 – 1.00 (สมโภชน์ อเนกสุข, 2554, หนา้ 119) ซ่ึงมีแบบวดั 
เจตคติต่อวชิาชีววทิยาท่ีผา่นเกณฑจ์ านวน 27 ขอ้ 
  3.6 ปรับปรุงแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
ดงัน้ี แกไ้ขค าพูดใหนุ่้มนวล น่าฟัง เขา้ใจง่าย การสะกดค าผดิค าถูก ค าถามบางค าถาม 
  3.7 น าแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 30 คน แลว้น าผลมาวเิคราะห์เพื่อหาค่า
อ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน เพื่อเลือกขอ้ค าถาม
ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 215-217) ซ่ึงมี
แบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยาท่ีผา่นเกณฑจ์ านวน 22 ขอ้ 
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  3.8 คดัเลือกขอ้สอบจ านวน 15 ขอ้ ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตามเกณฑท่ี์ก าหนดแลว้ 
น ามาวเิคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยาทั้งฉบบั โดยการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบาค (Cronbuch) (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 
2543, หนา้ 125-126) 
  3.9 จดัพิมพแ์บบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา เพื่อน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในวจิยั
ต่อไป 
 

5. วธีิด ำเนินกำรทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 1. แนะน าขั้นตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน 
 2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
แบบสอบถามวดัเจตคติต่อวิชาชีววทิยา ท่ีผา่นการตรวจสอบคุณภาพปรับปรุงและแกไ้ขแลว้ 
 3. ด าเนินสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
เทคนิคการท าผงัความคิด ในวชิาชีววทิยา 5 เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวิต ใชเ้วลาสอน 18 ชัว่โมง 
โดยผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการสอนดว้ยตนเอง 
 4. เม่ือส้ินสุดการสอนตามก าหนดแลว้จึงท าการทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กบันกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา และแบบสอบถาม 
วดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยา (ฉบบัเดิม) 
 5. น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการตรวจแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา 
และแบบสอบถามวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยามาวเิคราะห์ โดยวธีิการทางสถิติดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูป
เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
 

6. กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ 
ระหวา่งก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท า
ผงัความคิด ดว้ยการทดสอบ Dependent t test (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 100-
104) (ทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1)  
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ หลงั
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด ดว้ยการ
ทดสอบ One Sample t - test (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 100-104) (ทดสอบ
สมมติฐานขอ้ท่ี 2)  
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 3. ความคงทนในการเรียนรู้ต่อวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวิต วดัหลงัจากการ
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด เป็นเวลา  
2 สัปดาห์ โดยการวดัใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิชุดเดียวกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน 
และหลงัเรียน ดว้ยการทดสอบ One Sample t - test (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 
100-104) (ทดสอบสมมติฐานขอ้ 3) 
 4. วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา ก่อนเรียนและหลงั
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด ดว้ยการ
ทดสอบ Dependent t test (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2538, หนา้ 100-104) (ทดสอบ
สมมติฐานขอ้ 4) 
 

7. สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 1. สถิติพืน้ฐำน 
  1.1 หาค่าเฉล่ียของคะแนน (x̅) โดยใชสู้ตร (สมบติั ทา้ยเรือค า, 2551, หนา้ 124)  

 

   เม่ือ  �̅�  แทน  ค่าเฉล่ียของคะแนน 
      ∑𝑋  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
           N  แทน  จ  านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 
  1.2 หาค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) โดยใชสู้ตร (สมบติั ทา้ยเรือค า, 2551, หนา้ 
140) คือ 

SD    =    
)1(

)( 22



 
nn

xxn  

   เม่ือ  SD แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
     ∑𝑋2  แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละดา้นยกก าลงัสอง 
     (∑𝑋)2  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
      n  แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 
 
 

N

X
  X
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 2. สถิติทีใ่ช้ในกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
  2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้
ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (IOC) (สมบติั ทา้ยเรือค า, 2551, 
หนา้ 95) 

        

   เม่ือ  IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
     ∑𝑅 แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ 
        ดา้นเน้ือหาวชิา 
         N แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
  2.2 หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
โดยใชสู้ตร PE ของวทินีย ์และซาเบอร์ส (D.R. Whitney and  D.L. Sabers ) (สมบติั ทา้ยเรือค า, 
2551, หนา้ 100 - 101) ค านวณไดจ้ากสูตร ดงัน้ี 
   2.2.1 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบ  

       
 N

R
p   

     เม่ือ  p แทน ค่าความยาก 

        R แทน จ านวนคนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 

        N แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้นั้นทั้งหมด 

   2.2.2 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ  

      
  2/N

RlRu

r



  

     เม่ือ  r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
        Ru แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มเก่ง 
        Rl แทน จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มอ่อน 
        N แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มเก่งและกลุ่มอ่อน 
 

N

R
IOC
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  2.3 หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา โดยใช้
สูตร KR-20 ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) ค านวณไดจ้ากสูตร (ลดัดาวลัย ์เพชร
ไพโรจน์ และอจัฉรา ช านิประศาสน์, 2545, หนา้ 148-149) 
 

 

 

     เม่ือ rKR-20 แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

       k แทน จ านวนขอ้สอบ 

       p แทน สัดส่วนของผูต้อบถูกในแต่ละขอ้ 

       q แทน สัดส่วนของผูท้  าผดิในขอ้หน่ึง ๆ หรือ 1 - p 

       S2 แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

 

  2.4 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบสอบถามวดัเจคติต่อวิชาชีววิทยา โดยการหาค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของเพียร์สัน (สมบติั ทา้ยเรือค า, 2551, หนา้ 92) 
 

                                 rXY = 
  

  




])(][)([ 2222 YYNXXN

YXXYN  

      เม่ือ rXY     แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
        N      แทน จ านวนผูเ้รียนท่ีท าแบบทดสอบ 
        X   แทน ผลรวมคะแนนแบบทดสอบท่ีหาความเท่ียงตรงเชิงสภาพ 
        Y แทน ผลรวมคะแนนความรู้ของผูเ้รียนท่ีเป็นเกณฑ์ 
 
  2.5 หาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัเจตคติต่อวชิาชีววิทยา โดยการหาค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟา (α - Coefficient) โดยใชสู้ตรของครอนบาค (Cronbuch) (สมโภช อเนกสุข, 
2554, หนา้ 108) 

      α  =   

     

1n

n
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    เม่ือ  α แทน สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
       N แทน จ านวนขอ้ 
       แทน  คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 
       แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบบั 
 
 3. สถิติทีใ่ช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 
  3.1 ทดสอบค่าเฉล่ียของคะแนนแบบสอบถามวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัเกณฑท่ี์
ก าหนดวา่หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ โดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent Sample เพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน (สมโภช อเนกสุข, 2554, หนา้ 111) 
 

           และ    df =  n-1 

    เม่ือ  t แทน ค่าท่ีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบ t 
      D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
     ∑D แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการ  
        สอบก่อน-หลงัเรียน 
     ∑D2  แทน ผลรวมยกก าลงัสองของความแตกต่างระหวา่ง 
        คะแนนการสอบก่อน – หลงัเรียน 
      n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
 
  3.2 ทดสอบค่าเฉล่ียของคะแนนวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วชิาชีววทิยา กบัเกณฑท่ี์
ก าหนด โดยใชสู้ตร t-test แบบ One –Sample (สมโภช อเนกสุข, 2554, หนา้ 111) 
   

                 และ   df =  n-1 

    เม่ือ  n แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
      �̅� แทน ค่าเฉล่ียท่ีหาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง 
      µ แทน ค่าเฉล่ียหรือค่าคงท่ีของประชากร 
      S แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
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  3.3 ทดสอบค่าเฉล่ียของคะแนนความคงทนในการเรียนรู้ กบัเกณฑท่ี์ก าหนด โดยใช้
สูตร t-test แบบ One –Sample (สมโภช อเนกสุข, 2554, หนา้ 111) 
 

                 และ   df =  n-1 

    เม่ือ  n แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
      �̅� แทน ค่าเฉล่ียท่ีหาไดจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง 
      µ แทน ค่าเฉล่ียหรือค่าคงท่ีของประชากร 
      S แทน ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 3.4 ทดสอบค่าเฉล่ียของคะแนนแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยากบั
เกณฑท่ี์ก าหนดวา่หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ โดยใชส้ถิติ t-test แบบ Dependent Sample 
เพื่อทดสอบสมมติฐาน (สมโภช อเนกสุข, 2554, หนา้ 111)  
 

     และ    df =  n-1 

    เม่ือ  t แทน ค่าท่ีใชพ้ิจารณาแจกแจงแบบ t 
      D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
     ∑D แทน ผลรวมของความแตกต่างระหวา่งคะแนนการ  
        สอบก่อน-หลงัเรียน 
     ∑D2  แทน ผลรวมยกก าลงัสองของความแตกต่างระหวา่ง 
        คะแนนการสอบก่อน – หลงัเรียน 
      n แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
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บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
  การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้  
และ เจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งัความคิด ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6  ผูว้จิยัได้
ท  าการเก็บรวบรวมและวเิคราะห์ขอ้มูลทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยผูว้จิยัไดก้  าหนดสัญลกัษณ์
และอกัษรยอ่ดงัน้ี  
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 �̅�   แทน ค่าเฉล่ีย 
 n  แทน จ านวนคนกลุ่มตวัอยา่ง 
 SD แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงค่าที 
 df  แทน ชั้นแห่งความเป็นอิสระ (Degrees of Freedom) 
 p  แทน ค่าความน่าจะเป็นของนยัส าคญัทางสถิติ 
 *         แทน ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
การน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัจะน าเสนอตามล าดบั ดงัต่อไปน้ี 

 1.  ผลการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิการเรียนวชิาชีววทิยาระหวา่งก่อนเรียนและหลงั

เรียนของกลุ่มทดลอง 
 2. ผลการวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
  การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิการเรียนวชิาชีววทิยาหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง 
 3. ผลการวเิคราะห์คะแนนความคงทนในการเรียนรู้ 

  การเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนรู้ระหวา่งคะแนนหลงัเรียนและคะแนนหลงั
เรียนเม่ือผา่นไป 2 สัปดาห์ของกลุ่มทดลอง 
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 4. ผลการวเิคราะห์คะแนนเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 

  การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ต่อการเรียนวชิาชีววทิยาหลงัเรียนของ
กลุ่มทดลอง 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาระหวา่งก่อนเรียนและหลงั
เรียนของกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค
การท าผงัความคิด  ด าเนินการโดยเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง  
ดว้ยสถิติทดสอบทีส าหรับ   กลุ่มทดลองท่ีไม่เป็นอิสระต่อกนั (Dependent t test) ปรากฏผล 
ดงัตารางท่ี  4-1 

 
ตารางท่ี 4-1  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
     ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด 

 
กลุ่มทดลอง n �̅� SD df t p 

ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

36 
36 

11.61 
24.11 

3.12 
1.91 

35 
35 

47.033* .000 

* p<.05 
 
 จากตารางท่ี 4-1 พบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท า 
ผงัความคิดสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สรุปไดว้า่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาสูงกวา่ก่อนเรียนซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว ้
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 2. การวเิคราะห์คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ของกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ย
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด  ด าเนินการ 
โดยเปรียบเทียบคะแนนหลงัเรียนของกลุ่มทดลอง ดว้ยสถิติทดสอบ One Sample t - test ปรากฏผล
ดงัตารางท่ี  4-2 
 
ตารางท่ี 4-2  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น   
     มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น       
     ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิดกบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ ร้อยละ 75  
     (23 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

  
กลุ่มทดลอง n เกณฑ์ �̅� SD df t p 

หลงัเรียน 36 23 24.11 1.91 35 3.492* .001 
* p<.05 
 
 จากตารางท่ี 4-2 พบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท า
ผงัความคิดสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สรุปไดว้า่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาสูงกวา่เกณฑท่ี์
ก าหนดคือ ร้อยละ 75 (�̅�= 24.11, SD = 1.91) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว ้
 
 3. การวเิคราะห์คะแนนความคงทนในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด ด าเนินการโดย
เปรียบเทียบคะแนนระหวา่งหลงัเรียนและคะแนนหลงัเรียนเม่ือผา่นไป 2 สัปดาห์ของกลุ่มทดลอง 
ดว้ยสถิติทดสอบ One Sample t - test ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4-3 
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ตารางท่ี 4-3  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น 
     มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  
     ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิดกบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ ร้อยละ 70  
     (17 คะแนนจาก 24 คะแนน) เม่ือผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์  
 

 กลุ่มทดลอง n เกณฑ์ �̅� SD df t p 
หลงัเรียน 36 17 17.94 2.63 35 2.156* .038 

* p<.05 
 
 จากตารางท่ี 4-3 พบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท า 
ผงัความคิดสูงกวา่เกณฑอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สรุปไดว้า่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยาสูงกวา่เกณฑท่ี์
ก าหนดคือ ร้อยละ 70 (�̅�= 17.94, SD = 2.63) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีวางไว ้

 
 4. การวเิคราะห์คะแนนเจตคติต่อวชิาชีววทิยาของกลุ่มทดลองระหวา่งก่อนเรียนและ
หลงัเรียนท่ีเรียนดว้ยจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงั
ความคิดด าเนินการโดยเปรียบเทียบคะแนนเจตคติก่อนเรียนและหลงัเรียนของกลุ่มทดลองดว้ยสถิติ
ทดสอบทีส าหรับกลุ่มทดลองท่ีไม่เป็นอิสระต่อกนั (Dependent t test) ปรากฏผลดงัตารางท่ี 4-4 

 
ตารางท่ี 4-4  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียน 
     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
     ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด 

 
กลุ่มทดลอง n �̅� SD df t p 

ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

36 
36 

47.42 
59.67 

5.42 
6.71 

35 
35 

15.424* .000 

* p<.05 
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 จากตารางท่ี 4-4 พบวา่ ค่าเฉล่ียคะแนนเจตคติต่อวชิาชีววิทยาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา
ปีท่ี 6 หลงัเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สรุปไดว้า่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด มีเจตคติต่อวชิาชีววทิยาสูงกวา่ก่อนเรียนซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีวางไว ้



บทที ่ 5 
อภปิรายและสรุปผลการทดลอง 

 

อภิปรายผลการทดลอง 
 การวจิยั เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติ 
ต่อการเรียนวชิาชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งัความคิด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีประเด็น
อภิปราย ดงัต่อไปน้ี 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 6 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งัความคิด พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งัความคิด มีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเม่ือน าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนมาเทียบกบัเกณฑ ์พบวา่สูงกวา่เกณฑ ์คือ ร้อยละ 75 ทั้งน้ีเน่ืองมาจาก  
การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งัความคิด สามารถ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนได ้เรียนรู้ และสามารถสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง ดงัต่อไปน้ี  
   1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นน้ีครูมีการตั้งค  าถาม เพื่อช่วย
กระตุน้ใหน้กัเรียนไดแ้สดงความรู้เดิม ค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนตามสภาพสังคม
ทอ้งถ่ิน หรือประเด็นขอ้คน้พบทางวทิยาศาสตร์ การน าวทิยาศาสตร์มาใชใ้นชีวติประจ าวนั ท าให้
นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงการเรียนรู้ไปยงัประสบการณ์ท่ีตนมี และท าใหค้รูไดท้ราบวา่ นกัเรียน 
แต่ละคนมีความรู้พื้นฐานเป็นอยา่งไร ท าใหค้รูสามารถเติมเตม็ส่วนท่ีขาดใหก้บันกัเรียน และครูเอง
ยงัสามารถวางแผน การจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของนกัเรียน  
   2) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement Phase) การท่ีครูน าเขา้สู่เน้ือหาในบทเรียน
หรือเร่ืองท่ีมีความน่าสนใจ จะท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ เร่ืองท่ีมีความน่าสนใจอาจมาจาก
เหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเด็กเพิ่งเรียนรู้
มาแลว้ การท่ีครูกระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถาม จะท าใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และครู
สามารถก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษาแก่นกัเรียน ท าใหน้กัเรียนเกิดการกระตุน้การคิด โดยเสนอ
ประเด็นท่ีส าคญัข้ึนมาก่อน เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป  
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   3) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration Phase) ในขั้นน้ีนกัเรียนมีการท าความเขา้ใจ
ประเด็นหรือค าถามท่ีสนใจจะศึกษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ ก็จะมีการวางแผน ก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติั เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล 
ขอ้สนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วธีิการตรวจสอบ อาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น สืบคน้ขอ้มูล ส ารวจ 
ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เป็นตน้ นกัเรียนจะไดข้อ้มูลอยา่งพอเพียง ท าใหน้กัเรียนสามารถ
ตรวจสอบปัญหาและด าเนินการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองท่ีถูกตอ้งชดัเจน
และเป็นระบบ   
   4) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation Phase) ในขั้นน้ีเม่ือนกัเรียนไดข้อ้มูล
มาแลว้ นกัเรียนจะมีการน าขอ้มูลเหล่านั้นมาท าการวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลท่ีได้
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซ่ึงจะช่วยให้
นกัเรียนเห็นแนวโนม้หรือความสัมพนัธ์ของขอ้มูล สรุปและอภิปรายผลการทดลอง โดยอา้งอิง
ประจกัษพ์ยานอยา่งชดัเจนเพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป ในขั้นตอนน้ีครูจะใชก้ารท าผงัความคิดเขา้มา
ใชใ้นกิจกรรมการเรียนรู้จึงช่วยใหน้กัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ ท าใหน้กัเรียนมีความสนใจ  
จ าง่าย และกลบัไปคน้หาเน้ือหาบทเรียนไดอ้ยา่งง่าย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั อ าไพ เกตุสถิต (2548)  
ท่ีอธิบายวา่การท าผงัความคิดเป็นการใชภ้าพท่ีส่ือความหมายชดัเจน สวยงาม สามารถดึงดูดความ
สนใจ และสามารถคน้หาไดง่้ายกวา่การใชต้วัอกัษร เม่ือเก็บรวบรวมไวด้ว้ยกนั การคน้พบในขั้นน้ี
อาจเป็นไปไดห้ลายทาง เช่น สนบัสนุน สมมติฐาน แต่ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปแบบใดก็สามารถสร้าง
ความรู้ และช่วยนกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้ สามารถสรุปเป็นความรู้ของตนเองได ้ 
   5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) ช่วงน้ีเป็นการท่ีให้นกัเรียนน าความรู้ 
ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิดเดิมท่ีคน้ควา้เพิ่มเติม หรือแบบจ าลองหรือขอ้สรุป
ท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ซ่ึงอาจใชก้ารท าผงัความคิดเขา้มาจะช่วยให้
นกัเรียนเช่ือมโยงเก่ียวกบัเร่ืองราวต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน และขยายแนวกรอบ
ความคิดของตนเองและต่อเติมใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณ์เดิม  
   6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นน้ีครูและนกัเรียนตรวจสอบการ
ประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ วา่ นกัเรียนรู้อะไรบา้ง อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด  
ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถน าความรู้ท่ีไดม้าประมวลและปรับประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ ได ้ 
   7) ขั้นน าความรู้ไปใช ้(Extention Phase) ครูมีการจดัเตรียมโอกาสใหน้กัเรียนน า
ความรู้ท่ีไดไ้ปปรับประยกุตใ์ชใ้หเ้หมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อชีวติประจ าวนั ท าให้นกัเรียน
สามารถน าความรู้ไปสร้างความรู้ใหม่ ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได ้โดยจาก
ประสบการณ์ของครูในการสอนพบวา่ การระดมความคิดเห็นในการแกปั้ญหา มีการตั้งค  าถาม  
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ตอบค าถาม เช่น ครูจะมีการสอดแทรกค าถามในระหวา่งการเรียนการสอนเพื่อให้นกัเรียนมีความ
สนใจ และกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียนตลอดเวลาและแสดงความคิดเห็น เช่น 
นกัเรียนไดร่้วมกนัวเิคราะห์ลกัษณะร่วมกนั และลกัษณะท่ีแตกต่างกนัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัร
ต่าง ๆ  นอกจากน้ีนกัเรียนจะมีการอธิบายและอภิปรายผลจากการส ารวจ และน าเสนอนอยูใ่นรูป
ของผงัความคิด ท าใหส้ามารถน าความรู้ใหม่เช่ือมโยงกบัความรู้เดิม และสามารถน าไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนัได ้การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใช ้
ผงัความคิดนั้น จึงส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึน  
 จากผลการวจิยัน้ี สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Sund and Trowbridge (1974, หนา้ 53-55)  
ท่ีกล่าววา่การจดัการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ี
นกัเรียนตอ้งใชก้ระบวนการคิดทางสมอง ไดแ้ก่ การสังเกต การจดัประเภท การวดั การอธิบาย การ
อา้งอิง รวมทั้งกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยครูเป็นผูจ้ดัสถานการณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้และให้
ค  าแนะน าโดยใชก้ระบวนการทดลองและการอภิปรายซกัถามสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ วชัรา  
เล่าเรียนดี (2549, หนา้ 77) ท่ีกล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการ
หรือวธีิคิด หรือวธีิแกปั้ญหาท่ีนกัเรียนจะตอ้งมีการสังเกต รวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ และสังเคราะห์
ขอ้มูล และลงขอ้สรุป รวมทั้งทกัษะในการแกปั้ญหา ซ่ึงทกัษะต่าง ๆ ดงักล่าวถา้มีการใชอ้ยา่ง
สม ่าเสมอ นกัเรียนสามารถท่ีจะประยกุตใ์ชใ้นอนาคตได ้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Schunk (2008, 
หนา้ 294) ท่ีกล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิสืบเสาะหาความรู้ไม่ใช่การจดัการเรียนรู้แบบอธิบาย 
แต่เป็นการจดัการเรียนรู้แบบแนะน าเพียงเล็กนอ้ยโดยการน าเสนอหรือการตั้งปัญหา ประสบการณ์ 
และการสร้างองคค์วามรู้ในการเรียนรู้แบบการคน้พบ และการเขียนผงัความคิด วชัรา เล่าเรียนดี 
(2549, หนา้ 52-53) กล่าววา่ การใชผ้งัความคิดแสดงถึงการเรียนรู้อยา่งมีความหมายท่ีสามารถ
เช่ือมโยงเร่ืองราวสาระความรู้ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนัได ้ซ่ึงเป็นเทคนิคหน่ึงท่ีจะช่วยในการเรียนรู้ท่ีลึกซ้ึง
กวา้งขวางมากข้ึน ช่วยในการจ า ช่วยใหเ้ขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งแนวคิดโดยสร้างแผนผงั
เช่ือมโยง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มนมนสั สุดส้ิน (2543, บทคดัยอ่) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทาง
วทิยาศาสตร์ และความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์วิจารณ์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการเขียนแผนผงัมโนทศัน์ ผลการวจิยั
พบวา่ ผลการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์ดา้นความรู้ความจ าของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ประกอบการเขียนแผนผงัมโนทศัน์กบันกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือ
ครูมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  
อาร์ม โพธ์ิพฒัน์ (2550, บทคดัยอ่) ศึกษาผลการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเขียน
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แผนผงัมโนทศัน์ ผลการวจิยัพบวา่ ผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี
เรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเขียนแผนผงัมโนทศัน์หลงัจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนจดัการเรียนรู้ อยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

จากเหตุผลขา้งตน้ท่ีไดก้ล่าวมา ท าใหส้รุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิา
ชีววทิยา เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ได ้
 ความคงทนในการเรียนรู้ 
  ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งัความคิด มีคะแนนเฉล่ียความคงทนในการเรียนรู้
หลงัเรียนเม่ือผา่นไป 2 สัปดาห์สูงกวา่เกณฑ ์คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน ทั้งน้ี
เน่ืองจากการใชเ้ทคนิคการท าผงัความคิดร่วมกบัการเรียน เกิดจากการใชท้กัษะทั้งหมดของสมอง 
ซ่ึงเป็นการท างานรวมกนัของสมองทั้ง 2 ซีก คือ ซีกซา้ยและซีกขวา ซ่ึงสมองซีกซา้ยจะท าหนา้ท่ีใน
การวเิคราะห์ ค า ภาษา สัญลกัษณ์ ระบบ ล าดบั ความเป็นเหตุผล ตรรกวทิยา ส่วนสมองซีกขวา 
จะท าหนา้ท่ีสงเคราะห์ คิดสร้างสรรค ์จินตนาการ ความงาม ศิลป จงัหวะโดยมีแถบเส้นประสาท 
คอร์ปัสคอโลซมัเป็นเสมือนสะพานเช่ือม เป็นการน าทฤษฎีเก่ียวกบัสมองไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์
สูงสุดในการคิด วเิคราะห์ค า ภาษา สัญลกัษณ์ ระบบ ล าดบั ค านวณ ความเป็นเหตุเป็นผล ความคิด
สร้างสรรค ์จินตนาการ ใชแ้สดงการเช่ือมโยงขอ้มูลเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงระหวา่งความคิดหลกั 
ความคิดรอง และความคิดยอ่ยท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั  (กาญจนา คุณารักษ,์ 2545) จึงช่วยใหน้กัเรียน
เขา้ใจและสามารถจ าบทเรียนท่ีมีเน้ือหาท่ีมีความหลากหลาย มีศพัทเ์ฉพาะทางชีววทิยาเป็นจ านวน
มากข้ึนไดโ้ดยน าเอาการท าผงัความคิดมาช่วยในการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองเพื่อให้เกิดความ
เขา้ใจ และมีความคงทนในการเรียนรู้ เพื่อท่ีจะไดน้ าไปเช่ือมโยงกบับทเรียนใหม่ในการเรียนคร้ัง
ต่อไปได ้ซ่ึงจากประสบการณ์ของครูผูส้อนพบวา่ การใชกิ้จกรรมท่ีให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัการดว้ย
ตนเองนั้น เช่น การดูส่ิงมีชีวิตในอาณาจกัรฟังไจ  การวเิคราะห์ลกัษณะของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัร
พืชนั้น ท าใหน้กัเรียนมีการระดมความคิด น าเสนอความคิดเห็นทั้งในประเด็นในความรู้เดิม  
หรือประสบการณ์เดิม และประเด็นความรู้ใหม่ เพื่อน ามาเช่ือมโยงกนัไดไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม และ 
น าความรู้ท่ีไดรั้บมาสรุปอยูใ่นรูปแบบของผงัความคิด ซ่ึงการท าผงัความคิดนั้นท าใหน้กัเรียน 
มีความคิดสร้างสรรค ์มีการจดัการความรู้ในมุมมองของรูปภาพ ท าใหน้กัเรียนสามารถจดจ าความรู้
ไดดี้ยิง่ข้ึน จึงท าใหก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใช ้
ผงัความคิดนั้น ส่งผลใหน้กัเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้  
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 จากผลการวจิยัน้ี สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ อภิรดี ทกัธิการ (2538, หนา้ 77) ท่ีกล่าววา่  
การจดัการเรียนรู้โดยใหน้กัเรียนท าแผนท่ีความคิดสรุปโยงเร่ือง จะช่วยใหน้กัเรียนแยกแยะใจความ
ส าคญัในเน้ือหาไดง่้ายและเป็นระบบมองเห็นภาพพจน์ ความคิดรวบยอดและภาพรวมของเน้ือหา
ไดเ้ร็ว ชดัเจนและสามารถเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ข้ึน ซ่ึงการทดลองน้ี ผูว้ิจยัใชก้ารท าแผนท่ีความคิดเขา้
ไปในขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงของการจดัการเรียนรู้ คลา้ยแนวคิดของ Stauffer (1980, หนา้ 75) 
กล่าววา่การท่ีนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมในขณะท่ีเรียนจะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือหาไดดี้ยิ่งข้ึน เพราะ
การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ีความคิดเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนตอ้งใชก้ระบวนการคิดและวเิคราะห์
อยา่งมีเหตุผลในการแยกแยะใจความส าคญัและรายละเอียดต่าง ๆ ในเน้ือหา โดยจดัแยกเป็นกลุ่ม
ตามความสัมพนัธ์ แลว้สรุปโยงความสัมพนัธ์นั้นเขา้ดว้ยกนัตามเน้ือหา จึงท าใหน้กัเรียนสามารถ
มองเห็นความสัมพนัธ์ของรายละเอียดในเน้ือหานั้นไดอ้ยา่งชดัเจนมีระบบเป็นล าดบัขั้นตอนและ 
ยงัช่วยใหน้กัเรียนสามารถจ าใจความส าคญัของเน้ือหาไดอ้ยา่งชดัเจนมีระบบเป็นล าดบัขั้นตอนและ
ยงัช่วยใหน้กัเรียนสามารถจ าใจความส าคญัของเน้ือหาไดง่้ายและดีข้ึน และยงัสอดคลอ้งกบั  
สุพิศ กล่ินบุปผา (2545, หนา้ 70) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ีความคิดตอ้งอาศยัการ
อภิปราย ครูตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น การอภิปรายจึงจะมี
ประสิทธิภาพ และการอภิปรายเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะท าใหน้กัเรียนสร้างแผนท่ีความคิดได ้
 จากเหตุผลขา้งตน้ท่ีไดก้ล่าวมา ท าใหส้รุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด สามารถพฒันาความคงทนในการเรียนรู้ของ
นกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ได ้
 เจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 

  ผลการวจิยั พบวา่ นกัเรียนท่ีจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบั
เทคนิคการท าผงัความคิด มีคะแนนเฉล่ียเจตคติต่อวชิาชีววิทยาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองมาจากลกัษณะจากการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด ไดเ้พิ่มโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กประสบการณ์  
เพื่อการเรียนรู้อยา่งเตม็ท่ี โดยเนน้วธีิการเรียนรู้จากการทดลอง เปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชท้กัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มอบหมายใหท้ ากิจกรรมการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์ โดยเฉพาะ
การทดลองทุกกลุ่มควรไดท้  างานเป็นกลุ่ม เพื่อการท างานกบัผูอ่ื้น ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น  
ฝึกความรับผดิชอบต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย และในขณะท่ีนกัเรียนท าการทดลอง ครูจะดูแลหรือ
ใหค้วามช่วยเหลือบางอยา่งกบันกัเรียน มีการใชค้  าถามหรือการสร้างสถานการณ์เป็นการช่วย
กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในเน้ือหา ซ่ึงจากประสบการณ์ครูในการสอนแต่ละคร้ังครู 
จะพยายามสอดแทรกลกัษณะตามความเหมาะสมของเน้ือหาของบทเรียนและวยัของนกัเรียน  
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โดยอาจน าตวัอยา่งท่ีเกิดข้ึนในชีวติระจ าวนั ซ่ึงเป็นปัญหาสังคม เช่น ปรากฏการณ์ข้ีปลาวาฬ  
แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด เพื่อหาทางแกไ้ขปัญหาดงักล่าว ซ่ึงนกัเรียนสามารถน าไปพฒันากบั
ตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอ้มได ้ซ่ึงพฤติกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ีเป็นการแสดงออกและมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมวชิาชีววทิยา   ท าให้นกัเรียนมีความชอบในการแสดงออกและอยากมีส่วนร่วมกิจกรรมใน
วชิาชีววทิยา ส่งผลใหห้ลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค 
การท าผงัความคิดท าให้นกัเรียนเจตคติต่อวชิาชีววทิยา   ท่ีดีข้ึนได ้ 
 จากผลการวจิยัน้ี สอดคลอ้งกบั Alex Osborn (1957, หนา้ 84) ท่ีกล่าววา่ การท าแผนท่ี
ความคิดจะท าใหก้ารเรียนการสอนด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพ การท าแผนท่ีความคิดสรุปโยงเร่ือง 
หรือการเรียนจากเน้ือหาแต่ละเร่ืองเป็นการจดัการเรียนรู้แบบใหม่ ท าใหน้กัเรียนตอบค าถามหรือท า
แบบฝึกหดัหลงัการเรียนเพียงอยา่งเดียว ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในกลุ่มท่ีจดัการ
เรียนรู้โดยใชแ้ผนท่ีความคิด พบวา่ นกัเรียนมีความสนใจและแสดงความกระตือรือร้นท่ีจะร่วมท า
กิจกรรมต่างๆ อยา่งตั้งใจ ท าใหบ้รรยากาศการเรียนมีชีวิตชีวาสนุกสนานเป็นกนัเอง สอดคลอ้งกบัค า
กล่าวของ Heimlich and Pittleman (1986, หนา้ 63) กล่าวไวว้า่ แผนท่ีความคิดสามารถกระตุน้ความ
สนใจของนกัเรียนไดทุ้กระดบัอายแุละส่งเสริมใหน้กัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดในขณะเรียนอยา่ง
กระตือรือร้น ท าให้บรรยากาศในการเรียนคึกคกัมีชีวิตชีวา และให้ผลการเรียนท่ีดี สอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของไพฑูรย ์หาญชิงชยั (2550, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 
ขั้น ท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานและเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีเพศต่างกนั พบวา่ นกัเรียนโดยรวม นกัเรียนชาย และนกัเรียนหญิงท่ีเรียน
แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีคะแนนเฉล่ียเจตคติเชิงวทิยาศาสตร์หลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Billing (อา้งถึงใน ดนุพล สืบ
ส าราญ, 2551) ไดท้  าการประเมินผลการเรียนดว้ยแบบสืบเสาะกบัแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ในวชิา
ฟิสิกส์ระดบัมธัยมศึกษา โดยศึกษาผลเป็นเวลา 5 ปี กบันกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 28 คน การเก็บ
ขอ้มูลการสังเกตและแบบทดสอบและแบบสอบถามผลการศึกษา พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวฏัจกัร
การเรียนรู้มีระดบัความสนใจในเน้ือหาวชิาเพิ่มร้อยละ 56 ข้ึนไป นกัเรียนร้อยละ 75 มีความสนุกกบั
การเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ ร้อยละ 66 ชอบการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้และนกัเรียนมี
คะแนนระดบัความสามารถเท่ากบัร้อยละ 85 โดยสรุปการเรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้เป็นรูปแบบ
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีส่งเสริมการเรียนรู้และท าใหน้กัเรียนมีความพอใจในการเรียนไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Ebrahim (2004, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการสอนแบบปกติ
กบัการสอนโดยวฏัจกัรการเรียนรู้ ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์ระดบัประถมศึกษา กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 111 คน 
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จาก 4 หอ้งเรียนแบ่งกลุ่มทดลอง 56 คน เรียนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 4 ขั้น และกลุ่มควบคุม 55 คน 
เรียนแบบปกติเป็นเวลา 4 สัปดาห์ การเก็บขอ้มูลใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางวทิยาศาสตร์และ
แบบวดัเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ การทดลองใช ้การทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน ผลจาก
การศึกษา พบวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ฏัจกัรการเรียนรู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อ
วทิยาศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวธีิการสอนแบบปกติ 
 จากเหตุผลขา้งตน้ท่ีไดก้ล่าวมาทั้งหมด ท าใหส้รุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด สามารถท าใหน้กัเรียนมีเจตคติต่อวชิา
ชีววทิยาท่ีดีข้ึนได ้
 

สรุปผลการทดลอง 
 จากการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคงทน 
ในการเรียนรู้ และเจตคติต่อวิชาชีววทิยา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 6 แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียน 
ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด 
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  และมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์เช่นเดียวกนั นอกจากน้ีแลว้นกัเรียนในกลุ่มน้ีก็ยงัมีคะแนนความคงทนใน
การเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑ ์ในขณะเดียวกนันกัเรียนในกลุ่มน้ียงัมีเจตคติต่อวชิาชีววทิยา  
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนดว้ย ท าใหส้ามารถสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะ 
หาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด สามารถท าใหน้กัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความคงทนในการเรียนรู้ และเจตคติต่อวิชาชีววทิยาท่ีดีข้ึน 
   

ข้อเสนอแนะ 

 การวจิยัในคร้ังน้ีมีขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
  1. ควรมีการศึกษาผลการใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกบัเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น เทคนิคเปรียบเทียบ ในวชิาชีววทิยา ซ่ึงอาจมีผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิดี
ข้ึน 
  2. ควรมีการศึกษาตวัแปรอ่ืน เช่น ความคิดสร้างสรรค ์ช่วงเวลาของความคงทนใน
การเรียนรู้ เน่ืองจากการวจิยัคร้ังน้ี พบวา่ระหวา่งท่ีนกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมตามขั้นตอนของ
การจดัการเรียนการสอน นกัเรียนมีการสรุปบทเรียนมากข้ึน มีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง
นอกเหนือจากบทเรียนท่ีมีลกัษณะแปลกใหม่แตกต่างจากของเดิม แสดงใหเ้ห็นวา่ การคิดริเร่ิม
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สร้างสรรค ์การสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองน่าจะมีผลต่อการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการท าผงัความคิด 
ของนกัเรียนซ่ึงอาจน าไปเป็นตวัแปรในการวจิยัคร้ังต่อไปได ้  
  3. การจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการใชผ้งั
ความคิดนั้น การใชผ้งัความคิดสามารถน าเขา้ไปใชใ้นขั้นตอนอ่ืน ๆ ของการจดัการเรียนรู้แบบวฏั
จกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นได ้ข้ึนอยูก่บัความเหมาะสมของการจดัการเรียนรู้ 
  4. การเก็บรวบรวมขอ้มูลท่ีใชใ้นการวจิยัไม่ควรใชเ้วลาในภาคเรียนท่ี 2 ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 หรือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพราะเป็นช่วงเวลาท่ีมีการทดสอบการ
ประเมินผลระดบัชาติ และมีการสอบเขา้เรียนเพื่อศึกษาต่อในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน 
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 รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจแผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
แบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยา 
 
 1. อาจารยเ์บญจวรรณ  ชิวปรีชา  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นสาขาวชิาชีววิทยา 

  อาจารยภ์าควชิาชีววทิยา  คณะวทิยาศาสตร์ 
  มหาวทิยาลยับูรพา จงัหวดัชลบุรี 

 2. ดร.นพมณี  เช้ือวชัรินทร์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการประเมินผล 
  อาจารยภ์าควชิาการจดัการเรียนรู้   
  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา  
  จงัหวดัชลบุรี 

  3. อาจารยม์นัทนา  เมฆิยานนท ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร
         สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น อาจารยโ์รงเรียนสาธิต 
         “พิบูลบ าเพญ็” มหาวทิยาลยับูรพา  
         จงัหวดัชลบุรี 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

                 - แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
                 - แบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยา 
                 - ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัร 
             สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกบัเทคนิคผงัความคิด 
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(ตัวอย่าง) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบทดสอบชุดน้ีเป็นแบบปรนยั มีทั้งหมด 30 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวมเป็น  
30 คะแนน ใหเ้วลา 30 นาที 
 2. ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย  ลงในกระดาษค าตอบโดยเลือกขอ้ถูกตอ้งท่ีสุดเพียง
ค าตอบเดียว 
 3. คิดใหร้อบคอบก่อนตอบ ถา้มีปัญหาใหถ้ามครูหรืออาจารยผ์ูคุ้มสอบ 
 4. เม่ือหมดเวลาใหน้กัเรียนคืนแบบทดสอบและกระดาษค าตอบ 

 
อาณาจักรมอเนอรา  
1. ลกัษณะของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอราตรงกบัขอ้ใด (ความรู้ความจ า) 
    ก. เซลลแ์บบยแูคริโอต ส่วนใหญ่มีเซลลเ์ดียว              
    ข.  เซลลแ์บบโพรแคริโอต ไม่มีเยือ่หุม้นิวเคลียส                  
    ค. เซลลแ์บบยแูคริโอตท่ีมีผนงัเซลลป์ระกอบดว้ยสารไคติน และเซลลูโลส             
    ง. สร้างอาหารเองได ้ผนงัเซลล์ประกอบดว้ยเซลลูโลสเป็นส่วนใหญ่ 
 
2. ถา้ใชผ้นงัเซลลเ์ป็นเกณฑส์ามารถจ าแนกยแูบคทีเรียไดเ้ป็นก่ีกลุ่ม (ความเขา้ใจ)  
    ก. 1 กลุ่ม        ข. 2 กลุ่ม   
    ค. 3 กลุ่ม                    ง. 4 กลุ่ม 
 
3. ไซยาโนแบคทีเรียมีความส าคญักบัระบบนิเวศอยา่งไร (การน าไปใช)้ 
    ก. ช่วยในการก าจดัขยะ   ข. ใชส้ลายคราบน ้ามนับริเวณชายฝ่ัง 
    ค. ก าจดัสารเคมีตกคา้งจากการเกษตร   ง. เป็นผูผ้ลิตท่ีส าคญัของระบบนิเวศ 
 
 
 
 
 



103 
 

อาณาจักรโพรทสิตา 
4. ลกัษณะส่ิงมีชีวติพวก อะมีบา ยกูลีนา พารามีเซียม เป็นแบบใด (ความรู้ความจ า) 
    ก. เซลลแ์บบโพรแคริโอต ไม่มีเยือ่หุม้นิวเคลียส 
    ข. เซลลแ์บบยแูคริโอต ส่วนใหญ่มีเซลลเ์ดียว 
    ค. สร้างอาหารเองได ้ผนงัเซลลป์ระกอบดว้ยเซลลูโลสเป็นส่วนใหญ่ 
    ง. เซลลแ์บบยแูคริโอตท่ีมีผนงัเซลลป์ระกอบดว้ยสารไคติน และเซลลูโลส 
 
5. เหตุผลท่ีนกัอนุกรมวธิานไดจ้ดัส่ิงมีชีวติอาณาจกัรโพรทิสตาเพิ่มข้ึนมาอีก 1 อาณาจกัร คือขอ้ใด  
(ความเขา้ใจ) 
    ก. เพราะเหตุวา่ โพรทิสตมี์ขนาดเล็กมาก เลยมีการจดัรวมกลุ่มไวด้ว้ยกนั 
    ข. เพราะเหตุวา่ โพรทิสตเ์ป็นกลุ่มส่ิงมีชีวติท่ีมีทั้ง ผูผ้ลิต ผูบ้ริโภค และผูท้  าลาย 
    ค. เพราะเหตุวา่ เอิร์น แฮคเคล (Ernst Haeckel) เป็นนกัวทิยาศาสตร์ท่ีไดศึ้กษาส่ิงมีชีวติขนาดเล็ก
อยา่งละเอียด และเสนอวา่ควรจดัส่ิงมีชีวิตเป็น 3 อาณาจกัร 
    ง. เพื่อหาขอ้ยติุส าหรับปัญหาในการจดัจ าพวกของส่ิงมีชีวติ ท่ีมีลกัษณะบางประการคลา้ยคลึงกบั
พืช ในขณะเดียวกนัมีลกัษณะคลา้ยสัตวอ์ยูใ่นตวัเดียวกนัดว้ย 
 
6. โพรโทซวัเป็นไฟลมัหน่ึงในอาณาจกัรโพรทิสตา ไฟลมันั้นยงัสามารถแบ่งยอ่ยเป็นคลาสไดโ้ดย
ใชเ้กณฑใ์ด (ความรู้ความจ า) 
    ก. วธีิการสืบพนัธ์ุ      ข. จ  านวนนิวเคลียสในเซลล ์
    ค. ขนาดของเซลล ์และวธีิการหาอาหาร           ง. โครงสร้างท่ีใชใ้นการเคล่ือนท่ี 
 
7. ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรโพรทิสตาท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัพืชในดา้นสร้างสปอร์ได ้ 
คือส่ิงมีชีวติใด (ความเขา้ใจ) 
    ก. ราเมือก                    ข. สาหร่ายสีเขียว  
    ค. สาหร่ายสีน ้าตาล                   ง. สาหร่ายสีแดง 
 
8. นกัเรียนคิดวา่ลกัษณะใดท่ีส าคญัท่ีสุดท่ีใชแ้ยกโพรทิสตาใหต่้างจากพืชและสัตวท์ัว่ ๆ ไป  
(การวเิคราะห์) 
    ก. โพรทิสตามีขนาดเล็ก            ข. ยงัไม่มีนิวเคลียส 
    ค. ยงัไม่มีเน้ือเยื่อ                                          ง. พวกโพรทิสตาส่วนใหญ่เป็นปรสิต    
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9. นกัเรียนคิดวา่ปรากฏการณ์ “ข้ีปลาวาฬ” ซ่ึงท าใหท้ะเลมีสีแดงเกิดจากส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรใด 
(การน าไปใช)้ 
   ก. มอเนอรา  ข. โพรทิสตา   ค. ฟังไจ   ง. พืช 
 
อาณาจักรฟังไจ 
10. เห็ด รา ยสีต ์เป็นส่ิงมีชีวิตอยูใ่นอาณาจกัรใด (ความรู้ความจ า) 
    ก. สัตว ์    ข. โพรทิสตา   ค. ฟังไจ   ง. พืช 
 
11. ดอกเห็ดท่ีเราน าเอามารับประทาน เกิดจากขอ้ใด (ความเขา้ใจ) 
    ก. ฟรุตติงบอดีของราในคลาสแอสโคไมซีตีส 
    ข. การรวมตวัของไมซีเลียมระยะแรกของราในคลาสเบสิดิโอไมซีตีส 
    ค. การรวมตวัของไมซีเลียมของราในคลาสแอสโคไมซีตีส 
    ง. การรวมตวัของไมซีเลียมระยะท่ีสองของราในคลาสเบสิดิโอไมซีตีส 
 
12. ราสกุลใดท่ีสร้างสารท่ีเรียกวา่ อะฟลาทอกซิน (Aflatoxins) ซ่ึงถา้คนหรือสัตวกิ์นอาหารท่ีมีสาร
ตวัน้ีก็จะท าใหพ้ิษสะสมอยูใ่นร่างกายท าใหเ้กิดโรคมะเร็งตบัได ้(ความรู้ความจ า) 
    ก. Penicillium                   ข. Rhizopus   
    ค. Saccharomyces                 ง. Aspergillus 
 
13. ค าใดต่อไปน้ีมีความหมายถึงกลุ่มรา (ความเขา้ใจ) 
    ก. ไฮฟา               ข. ไฮฟี              ค. ไมซีเลียม           ง. สปอแรงจิโอฟอร์ 
 
14. ลกัษณะท่ีเหมือนกนัระหวา่งยสีตก์บัพารามีเซียม แต่เป็นลกัษณะท่ีท าใหย้สีต ์และพารามีเซียม
แตกต่างจาก Chlorella คือขอ้ใด (การวเิคราะห์) 
    ก. เป็นส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียว   ข. ไม่มีคลอโรพลาสต ์
    ค. นิวเคลียสมีเยือ่หุม้     ง. มีไมโทคอนเดรีย 
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15. น ้าตาลสดท่ีชาวสวนหาบมาขาย เม่ือเก็บไวค้า้งคืนจะมีกล่ินของแอลกอฮอลแ์ละมีรสเปร้ียว 
กล่ินและรสดงักล่าวมีสาเหตุมาจากส่ิงใด (การน าไปใช)้ 
    ก. แบคทีเรียและเช้ือรา    ข. ยสีตแ์ละแบคทีเรีย  
    ค. เช้ือรามากกวา่ชนิดหน่ึง   ง. แบคทีเรียและเช้ือรามากกวา่หน่ึงชนิด 
 
อาณาจักรพืช 
16. ถา้พิจารณาตามสายววิฒันาการพืชพวกแรกท่ีสามารถเจริญไดบ้นบกคือขอ้ใด (ความรู้ความจ า) 
    ก. ไซโลตมั                                  ข. ไลโคโปเดียม  
    ค. ไบรโอไฟต ์                           ง. อีคิวเซตมั 
 
17. ถา้พิจารณาเฉพาะส่ิงมีชีวิตในอาณาจกัรพืช ลกัษณะใดท่ีพบเฉพาะในมอสและลิเวอร์เวิร์ต 
(ความเขา้ใจ) 
    ก. สร้างสปอร์ภายในอบัสปอร์    ข. มีไรซอยดท์ าหนา้ท่ีคลา้ยราก  
    ค. แกมีโทโฟตเ์ป็นช่วงชีวิตท่ีเด่น   ง. อาศยัน ้าเป็นตวักลางในการปฏิสนธิ 
 
18. ถา้นกัเรียนสงสัยวา่พืชตน้หน่ึงเป็นเฟิร์นหรือไม่ โดยท่ีใบนั้นยงัไม่มีการสร้างสปอร์ นกัเรียนจะ
สรุปขอ้สงสัยน้ีไดอ้ยา่งไร (การน าไปใช)้ 
    ก. ดูท่ีใบอ่อนวา่เป็น frond หรือไม่  
    ข. ดูวา่มี rhizome หรือไม่ 
    ค. ดูท่ีใบอ่อนวา่มีการมว้นแบบ circinate vernation หรือไม่  
    ง. ดูท่ีแกมีโตไฟตว์า่มีการแตกแบบ dichotomous branching หรือไม่ 
 
19. ลกัษณะใดท่ีใชใ้นการท ารูปวธิานแยก ไบรโอไฟต ์ออกจากพืชกลุ่มอ่ืน ๆ (ความรู้ความจ า) 
    ก. การสร้างเมล็ด      ข. เน้ือเยือ่เก่ียวพนั 
    ค. เน้ือเยือ่ท่อล าเลียง     ง. ชนิดของใบ 
 
20. ใบของมอส ไม่ถือวา่เป็นใบท่ีแทจ้ริงเพราะเหตุใด (ความเขา้ใจ) 
    ก. ขนาดใบเล็กเกินไป                               ข.ไม่มีสีเขียว 
    ค. สารสีภายในไม่ใช่คลอโรฟิลล ์            ง.ไม่มีท่อล าเลียง 
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21. พืชในขอ้ใดจดัเป็นพืชประเภทเดียวกบั มะลิ (การวิเคราะห์) 
    ก. ตะไคร้ สนทะเล กุหลาบ   ข. ปรง ชบา พลูด่าง 
    ค. สนสามใบ แปะก๊วย จอกหูหนู  ง. ผกัแวน่ ชายผา้สีดา ผกักูดน ้า 
 
22. นกัเรียนคิดวา่ควรมีอาณาจกัรพืชอยูใ่นส่ิงแวดลอ้มหรือไม่ (การประเมินค่า) 
    ก. ควรมี เพราะอาณาจกัรพืชเป็นผูผ้ลิต 
    ข. ควรมี เพราะอาณาจกัรพืชเป็นผูย้อ่ยสลายในระบบนิเวศ 
    ค. ไม่ควรมี เพราะอาณาจกัรพืชก่อใหเ้กิดโรคบางชนิด 
    ง. ไม่ควรมี เพราะถา้ไม่มีอาณาจกัรพืชส่ิงแวดลอ้มก็ยงัคงอยูต่่อไปได ้
 
อาณาจักรสัตว์ 
23. ลกัษณะของสัตวช์นิดใด ล าตวัยาว มีหาง วา่ยน ้าได ้พบในน ้าจืด น ้าเคม็ มีช่องเหงือก  
มีไนโตคอร์ดตามยาวล าตวั ไม่มีขากรรไกร และไม่มีครีบคู่ (ความรู้ความจ า)     
    ก. ปลาไหล       ข. ปลากระเบน   
    ค. ปลาปากกลม      ง. แอมฟิออกซสั 
 
24. การแบ่งฟองน ้าออกเป็นคลาสต่าง ๆ ไดโ้ดยใชก้ารแบ่งจากขอ้ใด (ความเขา้ใจ) 
    ก. ลกัษณะสมมาตรของร่างกาย 
    ข. ลกัษณะของเซลลป์ลอกคอ 
    ค. สารประกอบท่ีเป็นโครงร่างของร่างกาย 
    ง. วธีิการสืบพนัธ์ุ โดยแยกจากการสืบพนัธ์ุชนิดใชเ้พศหรือไม่ใชเ้พศ   
 
25. ขอ้ใดเหมาะสมท่ีสุดท่ีจะใชศึ้กษาความสัมพนัธ์เชิงววิฒันาการของยงุกน้ปล่องชนิดหน่ึงท่ีมี
หลายสายพนัธ์ุและมีรูปร่างลกัษณะคลา้ยคลึงกนัมาก (การน าไปใช)้ 
    ก. จ านวนโครโมโซม 
    ข. รูปร่างและขนาดของโครโมโซม 
    ค. การเรียงตวัของเบสในโมเลกุล ดี เอน็ เอ 
    ง. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากผสมพนัธ์ุระหวา่งพนัธ์ุต่าง ๆ ในหอ้งทดลอง 
 
 



107 
 

26. ส่ิงมีชีวติไฟลมัคอร์ดาตา คลาสเอเวส คือขอ้ใด (ความรู้ความจ า) 
   ก. สัตวปี์ก        ข. สัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม  
   ค. สัตวเ์ล้ือยคลาน      ง. สัตวส์ะเทินน ้าสะเทินบก 
 
27. ขอ้ใดท่ีเป็นลกัษณะเหมือนกนัของสัตวค์ร่ึงบกคร่ึงน ้าและสัตวเ์ล้ือยคลาน (ความเขา้ใจ) 
    ก. การเคล่ือนท่ี      ข. อุณหภูมิในร่างกาย 
    ค. ไข่มีเปลือกแขง็หุม้     ง. ลกัษณะของผวิหนงั 
 
28. กลุ่มสัตวพ์วกใดท่ีมีการจดัระเบียบโครงสร้างร่างกายท่ีมีสมมาตรเป็นแบบเดียวกนั           
(ความเขา้ใจ) 
    ก. ดอกไมท้ะเล แมงกระพรุน ดาวเปราะ       ข. เม่นทะเล แม่เพรียง ฟองน ้ า 
    ค. พลานาเรีย ไฮดรา โอบีเลีย                  ง. เพรียงหวัหอม ปลาหมึก อะมีบา 
 
29. เพรียงหวัหอมเป็นสัตวไ์ม่มีกระดูกสันหลงั แต่ ปลา นก คนเป็นสัตวมี์กระดูกสันหลงั แต่นกั
ชีววทิยาจดัใหส้ัตวด์งักล่าวทั้งหมดอยูใ่นไฟลมัเดียวกนั เพราะใชเ้กณฑใ์ด (การสังเคราะห์) 
    ก. ต่างมีโนโตคอร์ดในระยะเอมบริโอ แมบ้างชนิดจะไม่มีปรากฏอยูใ่นระยะตวัเตม็วยัก็ตาม 
    ข. ต่างมีโครงสร้างร่างกายเป็นโฮโมโลกสักนั (Homologous structure) 
    ค. มีแบบแผนการเจริญของเอมบริโอเหมือนกนั 
    ง. สร้างสารเคมีจ าพวกโปรตีน และเอนไซมไ์ดเ้หมือนกนั 
 
30. ส่ิงมีชีวติในไฟลมัใดท่ีนกัเรียนคิดวา่มีความส าคญักบัอาชีพในทอ้งถ่ินของนกัเรียนมากท่ีสุด  
(การประเมินค่า) 
    ก. ไฟลมัมอลลสักา                      ข. ไฟลมัฟอริเฟอรา  
    ค. ไฟลมัซีเลนเทอราตา                 ง. ไฟลมันีมาโทดา 
 
 
 
 
 
 

http://student.nu.ac.th/kannikar.animal.biology/animal4.html
http://student.nu.ac.th/kannikar.animal.biology/animal5.html
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(ตัวอย่าง) 
แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
ค าช้ีแจง 
 1. แบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววิทยา ชุดน้ีมีทั้งหมด 15 ขอ้ โดยแต่ละขอ้จะประกอบดว้ย
ขอ้ความเก่ียวกบัชีววทิยา อยูท่างดา้นซา้ยมือ ส่วนดา้นขวามือเป็นระดบัความคิดเห็น 5 ระดบั คือ 
 ระดบัความคิดเห็น 
  เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
  เห็นดว้ย    ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
  ไม่แน่ใจ    ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ย   ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
  ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่  ใหค้ะแนน 1 คะแนน 

 2. ใหน้กัเรียนพิจารณาขอ้ความในแต่ละขอ้แลว้ท าเคร่ืองหมาย ✓ลงในช่องวา่งท่ีตรงกบั
ระดบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากท่ีสุดในการตอบแบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยาฉบบัน้ีไม่มีความ
คิดเห็นใดท่ีถูกหรือผดิเพราะเกิดจากความรู้สึกท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนและค าตอบของนกัเรียนจะไม่มี
ผลต่อการเรียนของนกัเรียนทั้งส้ิน 

ตัวอย่าง 
 

ข้อที่ ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
 

1.  
 
วชิาชีววทิยาเป็นวชิาท่ีเรียนแลว้เขา้ใจไดย้าก 

   

✓ 
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ข้อที่ ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ความคิดเห็นโดยทัว่ ๆ ไปต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 

1. วชิาชีววทิยาเป็นวชิาท่ีมีค่าควรแก่การศึกษา      
2. วชิาชีววทิยาเป็นวชิาท่ีช่วยฝึกใหข้า้พเจา้เป็นคนช่างสังเกต      
3. วชิาชีววทิยาเป็นวชิาท่ีตอ้งใชก้ารท่องจ ามาก      

การเห็นความส าคัญของการเรียนวชิาชีววทิยา 
4. ความรู้ทางวชิาชีววทิยาเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีจะน าไปสู่การ

คิดคน้ส่ิงใหม่ ๆ 
     

5. ถา้ท าคะแนนวชิาชีววทิยาในคร้ังแรกไม่ค่อยดี ขา้พเจา้จะ
พยายามแกต้วัใหไ้ดใ้นการสอบคร้ังต่อไป 

     

6. ความรู้ทางวชิาชีววทิยาน่าเช่ือถือนอ้ย สามารถ
เปล่ียนแปลงไปไดเ้ร่ือย ๆ เม่ือมีการคน้พบส่ิงใหม่ ๆ 

     

ความสนใจต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
7. ขา้พเจา้ชอบเรียนวิชาชีววทิยา เพราะเป็นวชิาท่ีเรียนแลว้

รู้สึกสนุกสนาน 
     

8. ขา้พเจา้รู้สึกดีใจทุกคร้ังเม่ือถึงเวลาเรียนวชิาชีววทิยา      
9. ในการเรียนวชิาชีววทิยา เพียงแค่ฟังครูอธิบายใน

หอ้งเรียนก็เพียงพอแลว้ ไม่จ  าเป็นตอ้งไปศึกษาคน้ควา้
เพิ่มเติมอีก 

     

ความนิยมชมชอบต่อการเรียนวชิาชีววทิยา 
10. เม่ือมีเวลาวา่ง ขา้พเจา้มกัชมรายการสารคดีท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ส่ิงมีชีวติอยูเ่ป็นประจ า 
     

11. ขา้พเจา้เลือกท่ีจะฟังการบรรยายเก่ียวกบัชีววทิยาใน
อนัดบัทา้ย ๆ 

     

12. ขา้พเจา้มกัอ่านบทความในหนงัสือพิมพห์รือวารสาร 
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัทางดา้นอ่ืนมากกวา่ชีววทิยา 
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ข้อที่ ข้อความ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
การแสดงออกหรือการมีส่วนร่วมต่อกจิกรรมในการเรียนวิชาชีววทิยา 
13. ในขณะท่ีเรียนวชิาชีววทิยา ขา้พเจา้มกัจะซกัถามหรือตอบ

ค าถามกบัครูผูส้อนเก่ียวกบัความรู้ทางชีววทิยาเสมอ 
     

14. ทุกคร้ังท่ีมีกิจกรรมการตอบค าถามทางชีววทิยา ขา้พเจา้
มกัปฏิเสธการเขา้ร่วมแข่งขนัทุกคร้ัง 

     

15. เม่ือมีการจดังานนิทรรศการทางดา้นชีววทิยาตาม
มหาวทิยาลยัต่าง ๆ ขา้พเจา้มกัจะหลีกเล่ียงการเขา้ชม
เสมอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การแบบวฏัจักรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น  
ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคดิที ่1 

 
รายวชิาเพิม่เติม ชีววทิยา 5 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6         รหัสวชิา ว 30103 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์        สาระที ่1 ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ    
ภาคเรียนที ่2/2557  เร่ือง อาณาจักรมอเนอรา                            เวลา 2 ช่ัวโมง 
______________________________________________________________________________ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวดั 
 มาตรฐาน ว 1.2 เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทาง
พนัธุกรรม ววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพ 
ท่ีมีผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ 
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถ
อธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้น ๆ เขา้ใจวา่ วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 
 ผลการเรียนรู้ 
 1. สืบคน้ขอ้มูล ทดลอง อภิปราย อธิบาย และสรุปเกณฑท่ี์ใชใ้นการจดัจ าแนกส่ิงมีชีวติ
ออกเป็นโดเมนและอาณาจกัร ลกัษณะท่ีเหมือนและแตกต่างกนัของส่ิงมีชีวิตในอาณาจกัรมอเนอรา
อาณาจกัรโพรทิสตา อาณาจกัรพืช อาณาจกัรฟังไจ และอาณาจกัรสัตว ์
    2. สืบคน้ขอ้มูล อภิปราย อธิบาย และน าเสนอคุณค่าของความหลากหลายทางชีวภาพกบั
การใชป้ระโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
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2. สาระส าคัญ 

แบคทีเรียเป็นส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียวท่ีมีขนาดเล็กประมาณ 1 - 5 ไมโครเมตร มีผนงัเซลลเ์ป็น
สารประกอบเพปทิโดไกลแคน ภายในเซลลไ์ม่มีเยือ่หุม้สารพนัธุกรรม และไม่มีโครงสร้างอ่ืน มี
รูปร่าง 3 แบบ ไดแ้ก่ รูปทรงกลม (coccus) รูปทรงท่อน (bacillus) รูปทรงเกลียว (spirillum) 
สามารถสร้างอาหารเองไดโ้ดยใชพ้ลงังานจากแสง (photosynthesis) หรือใชพ้ลงัจากปฏิกิริยาเคมี 
(chemosynthesis) เช่น ซลัเฟอร์แบคทีเรีย แต่ส่วนใหญ่สร้างอาหารเองไม่ได ้สามารถอยูไ่ดใ้น
สภาพแวดลอ้มท่ีหนาวจดั ร้อนจดั ทะเลมีความเคม็มาก หรือในสภาพท่ีมีความเป็นกรดสูง จ าแนก
แบคทีเรียออกเป็น 2 อาณาจกัรยอ่ย คือ อาณาจกัรยอ่ยอาร์เคียแบคทีเรีย (Subkingdom 
Archaebacteria) และอาณาจกัรยอ่ยยแูบคทีเรีย (Subkingdom Eubacteria)  

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 อธิบายหลกัเกณฑก์ารจ าแนกส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอราตามสายววิฒันาการ (K)  
 3.2 อธิบายและสรุปลกัษณะท่ีเหมือนและแตกต่างกนัของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา 
(K) 
 3.3 น าเสนอคุณค่าของความหลากหลายของส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา กบัการใช้
ประโยชน์ของมนุษยท่ี์มีผลต่อสังคมและส่ิงแวดลอ้ม (P) 
 3.4 นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวชิาชีววทิยา (A) 
 
4. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 4.1 สมุดบนัทึกวชิาชีววทิยา 
 4.2 ใบงาน เร่ือง การจ าแนกส่ิงมีชีวติ และอาณาจกัรมอเนอรา 
 4.3 ผงัความคิด เร่ือง การจ าแนกส่ิงมีชีวติ และอาณาจกัรมอเนอรา 
 
5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ลกัษณะของอาณาจกัรมอเนอรา 
 5.2 ความหลากหลายของอาณาจกัรมอเนอรา 
  5.3 ความส าคญัของอาณาจกัรมอเนอรา 
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6. สมรรถนะ 
 6.1 ความสามารถในการส่ือสาร 
 6.2 ความสามารถในการคิด 
 6.3 ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 
7. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 7.1 มีวนิยั 
 7.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 7.3 มุ่งมัน่ในการท างาน 
 
8. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 

ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือประกอบ 
เวลา 
(นาท)ี 

ขั้น
ตรวจสอบ
ความรู้เดิม 

     1. ครูยกตวัอยา่งการจดักลุ่มของเมล็ดพืชวา่
การจดักลุ่มของเมล็ดเป็นหมวดหมู่ใหญ่ 
จนกระทัง่เป็นหมวดหมู่ยอ่ยจะตอ้งมี
หลกัเกณฑใ์นการจดัหมวดหมู่  
     2. ครูพูดวา่การจดัหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวติ
นกัวทิยาศาสตร์ก็ตอ้งมีหลกัเกณฑใ์นการจดั
หมวดหมู่เช่นกนั และตั้งค  าถามวา่ “นกัเรียนคิด
วา่จากความรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้จากวชิา
ชีววทิยาพื้นฐานนั้นนกัวทิยาศาสตร์ใช้
หลกัเกณฑใ์ดในการจ าแนกส่ิงมีชีวติออกเป็น
อาณาจกัร” (ใชค้วามคลา้ยคลึงกนัของลกัษณะ
ทางกายวภิาค ลกัษณะทางสณัฐานวทิยา) 

- เมล็ดพืชประมาณ 5- 
10 ชนิด 
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ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือประกอบ 
เวลา 
(นาท)ี 

ขั้นสร้าง
ความสนใจ 

     3. ครูกระตุน้ใหน้กัเรียนไดว้เิคราะห์
ส่ิงมีชีวติต่าง ๆ ในรูปท่ีครูจดัเตรียมไวว้า่น่าจะ
แบ่งไดเ้ป็นมีก่ีอาณาจกัรแต่ละอาณาจกัรน่าจะ
เรียงสายววิฒันาการของส่ิงมีชีวติไดอ้ยา่งไร 
(ค าตอบของนกัเรียนอาจยงัไม่ถูกตอ้ง แต่ควร
ตอบไดว้า่ส่ิงมีชีวิตมี 5 อาณาจกัร) ครูแนะ
แนวทางต่อวา่นกัเรียนจะไดศึ้กษาในบทเรียน
ต่อไป 
     4. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น
วา่ “ส่ิงมีชีวติท่ีครูน ามาเป็นตวัอยา่ง คือ 
แบคทีเรีย โพรโทซวั เฟิร์น เห็ด แมว มี
ลกัษณะร่วมกนัอยา่งไร และแตกต่างจาก
ส่ิงมีชีวติอ่ืนอยา่งไร” ซ่ึงนกัเรียนจะไดศึ้กษา
เก่ียวกบัลกัษณะรูปร่างและความหลากหลาย
ของส่ิงมีชีวติแต่ละอาณาจกัรต่อไป และใน
วนัน้ีนกัเรียนจะไดศึ้กษาอาณาจกัรแรก คือ 
อาณาจกัรมอเนอรา 
     5. ครูตั้งกลอ้งจุลทรรศน์ใหน้กัเรียนศึกษา 
ไรโซเบียมในปมรากของพืชตระกูลถัว่  โดย
เทียบลกัษณะท่ีพบเทียบกบัรูปท่ีครูเตรียมให ้
และใชป้ระเด็นหลกัท่ีศึกษาในการกระตุน้
นกัเรียน  คือ  ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรน้ีมีรูปร่าง
อยา่งไร   
     6. ครูกล่าวทิ้งทา้ยวา่ การจดัจ าแนก รูปร่าง 
การด ารงชีวติ ความส าคญัของอาณาจกัรมอ
เนอรานั้น นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้กนัในล าดบั
ต่อไป 

- รูปส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรต่าง ๆ 
- กลอ้งจุลทรรศน์แบบ
ใชแ้สง 
- สไลดไ์รโซเบียมใน
ปมรากพืชตระกูลถัว่ 
-รูปไรโซเบียมในปม
รากพืชตระกูลถัว่ 
 
 
 

10 
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ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือประกอบ 
เวลา 
(นาท)ี 

ขั้นส ารวจ
และคน้หา 

     7. ใชฐ้านกิจกรรมเพื่อสืบคน้ขอ้มูล 
         7.1 ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่มให้
ตวัแทนกลุ่มจบัฉลากเพื่อสืบคน้ขอ้มูลศึกษา
ความรู้ตามฐานกิจกรรมท่ีจบัฉลากได ้
ก าหนดเวลาใหฐ้านละ 10 นาที โดยมีฐาน
กิจกรรม ดงัน้ี 
     - ฐานกิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การจ าแนกของ
ส่ิงมีชีวติ 
     - ฐานกิจกรรมท่ี 2 ลกัษณะรูปร่างและการ
ด ารงชีวิตของอาณาจกัรมอเนอรา (แบคทีเรีย) 
     - ฐานกิจกรรมท่ี 3 ความหลากหลายของ
แบคทีเรีย (อาณาจกัรยอ่ยอาร์เคียแบคทีเรีย) 
     - ฐานกิจกรรมท่ี 4 ความหลากหลายของ
แบคทีเรีย (อาณาจกัรยอ่ยยแูบคทีเรีย แบคทีเรีย
แกรมลบ) 
     - ฐานกิจกรรมท่ี 5 ความหลากหลายของ
แบคทีเรีย (อาณาจกัรยอ่ยยแูบคทีเรีย แบคทีเรีย
แกรมบวก) และไซยาโนแบคทีเรีย 
          7.2 นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัสืบคน้
ขอ้มูลและท าใบงานตามฐานกิจกรรมท่ี 1-5 ใน
เวลาท่ีก าหนด 
     8. ครูเป็นผูใ้หส้ัญญาณการเปล่ียนฐานเม่ือ
หมดเวลา 
     9. ใหน้กัเรียนเปล่ียนฐานกิจกรรมตามล าดบั 
โดยทุกกลุ่มตอ้งสืบคน้ขอ้มูล ศึกษาความรู้
ทั้งหมดใหค้รบทั้ง 5 ฐาน 
     10. แต่ละกลุ่มสรุปความรู้ท่ีศึกษาทั้ง 5 เร่ือง 
ลงในสมุดบนัทึกวชิาชีววทิยา 

- ใบความรู้ เร่ือง การ
จ าแนกของส่ิงมีชีวิต 
- ใบความรู้ เร่ือง 
ลกัษณะรูปร่างและการ
ด ารงชีวิตของอาณาจกัร
มอเนอรา (แบคทีเรีย) 
- ใบความรู้ เร่ือง ความ
หลากหลายของ
แบคทีเรีย (อาณาจกัร
ยอ่ยอาร์เคียแบคทีเรีย) 
- ใบความรู้ เร่ือง ความ
หลากหลายของ
แบคทีเรีย (อาณาจกัร
ยอ่ยยแูบคทีเรีย 
แบคทีเรียแกรมลบ) 
- ใบความรู้ เร่ือง ความ
หลากหลายของ
แบคทีเรีย (อาณาจกัร
ยอ่ยยแูบคทีเรีย 
แบคทีเรียแกรมบวก) 
และไซยาโนแบคทีเรีย 
- สมุดบนัทึกวชิา
ชีววทิยา 
- ใบงาน เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 
 

60 



116 
 

ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือประกอบ 
เวลา 
(นาท)ี 

ขั้นอธิบาย
และลง
ขอ้สรุป 

    11. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายความรู้ท่ี
ไดจ้ากการเขา้ฐานกิจกรรมทั้ง 5 ฐาน 
    12. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ ดงัน้ี 

- แบคทีเรียเป็นส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียวท่ีมี
ขนาดเล็กประมาณ 1 - 5 ไมโครเมตร  

- แบคทีเรียมีผนงัเซลลเ์ป็น
สารประกอบเพปทิโดไกลแคน ภายในเซลลไ์ม่
มีเยือ่หุม้สารพนัธุกรรม และไม่มีโครงสร้างอ่ืน  

- แบคทีเรียมีรูปร่าง 3 แบบ ไดแ้ก่ 
รูปทรงกลม (coccus) รูปทรงท่อน (bacillus) 
รูปทรงเกลียว (spirillum) สามารถสร้างอาหาร
เองไดโ้ดยใชพ้ลงังานจากแสง 
(photosynthesis) หรือใชพ้ลงัจากปฏิกิริยาเคมี 
(chemosynthesis) แต่ส่วนใหญ่สร้างอาหารเอง
ไม่ได ้ 

- แบคทีเรียสามารถอยูไ่ดใ้น
สภาพแวดลอ้มท่ีหนาวจดั ร้อนจดั ทะเลมีความ
เคม็มาก หรือในสภาพท่ีมีความเป็นกรดสูง 

- แบคทีเรียจ าแนกออกเป็น 2 
อาณาจกัรยอ่ย  คือ อาณาจกัรยอ่ยอาร์เคีย
แบคทีเรีย และอาณาจกัรยอ่ยยแูบคทีเรีย  
    13. ครูอธิบายการใชผ้งัความคิดในการ
น าเสนอขอ้มูลแบบต่าง ๆ แลว้ใหแ้ต่ละกลุ่ม
เขียนผงัความคิดสรุปความรู้ท่ีไดรั้บทั้ง 5 ฐาน
ใหร้วมอยูใ่น 1 ผงัความคิด 
     14. ตวัแทนบางกลุ่มน าเสนอผงัความคิด
ของกลุ่มตนเอง 

- สมุดบนัทึกวชิา
ชีววทิยา 
- ใบงาน เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 
- ผงัความคิด เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 
 

25 
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ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือประกอบ 
เวลา 
(นาท)ี 

ขั้นขยาย
ความรู้ 

     15. ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติม ในประเด็น
ดงัต่อไปน้ี 
          15.1 แบคทีเรียมีบทบาทส าคญัอยา่งยิง่
ในระบบนิเวศ เน่ืองจากมีการด ารงชีวติแบบ
ภาวะยอ่ยสลายจึงท าใหเ้กิดการหมุนเวยีนสาร
ในระบบนิเวศ 
          15.2 แบคทีเรียประเภทยแูบคทีเรียเป็น
สาเหตุของโรคหลายชนิดท่ีพบในคนและ
ส่ิงมีชีวติอ่ืน เช่น โรคปอดบวม วณัโรค 
อหิวาตกโรค โรคฉ่ีหนูและโรคแอนแทรกซ์ 

- ใบความรู้ เร่ือง 
ความส าคญัของ
อาณาจกัรมอเนอรา  
 

5 

ขั้น
ประเมินผล 

     16. ครูถามค าถามเก่ียวกบัอาณาจกัรมอเนอ
รา ดงัน้ี (ตอบลงในสมุดบนัทึกวชิาชีววทิยา) 
     - นกัเรียนคิดวา่อาร์เคียแบคทีเรียมีการด ารง 
ชีวติท่ีแตกต่างจากส่ิงมีชีวติกลุ่มอ่ืนอยา่งไร 
     - มีการใชเ้กณฑใ์ดในการแบ่งกลุ่มอาร์เคีย
แบคทีเรีย 
     - ถา้ใชผ้นงัเซลลเ์ป็นเกณฑจ์ะสามารถ
จ าแนกยแูบคทีเรียเป็นกลุ่มไดอ้ยา่งไร 
     - การสร้างเอนโดสปอร์ภายในเซลลข์อง 
ยแูบคทีเรีย 1 สปอร์ต่อ 1 เซลล ์จดัเป็นการ
สืบพนัธ์ุหรือไม่ เพราะเหตุใด 
     - นกัเรียนคิดวา่ถา้ไม่มีแบคทีเรียจะมีผลต่อ
การด ารงชีวติของพืชและสัตวอ์ยา่งไร 

- ค  าถาม เร่ือง อาณาจกัร
มอเนอรา 
 

10 
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ขั้นตอนการ
เรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนการสอน ส่ือประกอบ 
เวลา 
(นาท)ี 

ขั้นน าความรู้
ไปใช ้

     17. นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเพื่อน า
ความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนั ในประเด็น 
ดงัต่อไปน้ี 
     17.1 เกษตรกรนิยมเล้ียงแหนแดงในนาขา้ว 
เน่ืองจาก แหนแดงมีไซยาโนแบคทีเรียช่ือแอ
นาบีนาด ารงชีวติอยูด่ว้ย ซ่ึงแอนาบีนาจะช่วย
ตรึงไนโตรเจนจากบรรยากาศมาสร้างเป็น
สารประกอบไนเตรต เป็นการเพิ่มปุ๋ย
ไนโตรเจนใหก้บัดิน  เพราะฉะนั้นถา้ท่ีบา้น
ของนกัเรียนท านาขา้วนกัเรียนก็สามารถน า
ความรู้น้ีไปใชใ้นการท าเกษตรของนกัเรียนได ้
     17.2 ยแูบคทีเรียสามารถน าไปใชใ้นการ
ผลิตสารเคมี เช่น แอซีโตน กรดแลกติก ยา
ปฏิชีวนะหลายชนิดและผลิตภณัฑอ์าหาร เช่น 
น ้าส้มสายชู ปลาร้า ผกัดอง ปลาส้ม นมเปร้ียว 
และเนยแขง็ 

- ใบความรู้ เร่ือง 
ความส าคญัของ
อาณาจกัรมอเนอรา  
 

5 

 
9. อุปกรณ์ ส่ือ และแหล่งเรียนรู้ 
 9.1 เมล็ดพืชประมาณ 5- 10 ชนิด  
 9.2 กลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง 
 9.3 สไลดไ์รโซเบียมในปมรากพืชตระกูลถัว่ 
 9.4 รูปส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรต่าง ๆ 
 9.5 รูปไรโซเบียมในปมรากพืชตระกูลถัว่ 
 9.6 ใบความรู้ เร่ือง การจ าแนกของส่ิงมีชีวติ 
 9.7 ใบความรู้ เร่ือง ลกัษณะรูปร่างและการด ารงชีวติของอาณาจกัรมอเนอรา (แบคทีเรีย) 
 9.8 ใบความรู้ เร่ือง ความหลากหลายของแบคทีเรีย (อาณาจกัรยอ่ยอาร์เคียแบคทีเรีย) 
  9.9 ใบความรู้ เร่ือง ความหลากหลายของแบคทีเรีย (อาณาจกัรยอ่ยยแูบคทีเรีย แบคทีเรีย
แกรมลบ) 
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  9.10 ใบความรู้ เร่ือง ความหลากหลายของแบคทีเรีย (อาณาจกัรยอ่ยยแูบคทีเรีย 
แบคทีเรียแกรมบวก) และไซยาโนแบคทีเรีย 
  9.11 ใบความรู้ เร่ือง ความส าคญัของอาณาจกัรมอเนอรา  
 9.12 ใบงาน เร่ือง การจ าแนกส่ิงมีชีวติ และอาณาจกัรมอเนอรา 
 9.13 กระดาษส าหรับเขียนผงัความคิด เร่ือง การจ าแนกส่ิงมีชีวติ และอาณาจกัรมอเนอรา 
 9.14 สมุดบนัทึกวชิาชีววทิยา 
 9.15 แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
 9.16 แบบประเมินทกัษะการท ากิจกรรม/การทดลอง 
 9.17 หนงัสือเรียนรายวชิาชีววทิยาเพิ่มเติม เล่ม 5 ของ สสวท. เร่ืองอาณาจกัรของ
ส่ิงมีชีวติ 
 
10. การวดัผลและประเมินผล 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั 
เคร่ืองมือวดัและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การประเมิน 

1. ด้านความรู้ (K) 
- อธิบายหลกัเกณฑก์าร
จ าแนกส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรมอเนอราตาม
สายววิฒันาการ (K) 
- อธิบายและสรุปลกัษณะ
ท่ีเหมือนและแตกต่างกนั
ของส่ิงมีชีวติใน
อาณาจกัรมอเนอรา (K) 

การจดบนัทึกลงใน
สมุดบนัทึกวชิา
ชีววทิยา 

สมุดบนัทึกวชิาชีววทิยา
พิจารณาจาก 
   - อธิบายเน้ือหาได้
อยา่งถูกตอ้งและ
ครบถว้น 

นกัเรียนสามารถจด
บนัทึกลงในสมุดบนัทึก
วชิาชีววทิยาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

การท าผงัความคิด 
เร่ือง การจ าแนก
ส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 

ผงัความคิด เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 
พิจารณาจาก 
- อธิบายเน้ือหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและครบถว้น 

นกัเรียนสามารถท าผงั
ความคิด เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอราได้
อยา่งถูกตอ้ง 

การตอบค าถามใน
สมุดบนัทึกวชิา
ชีววทิยา 

สมุดบนัทึกวชิาชีววทิยา
พิจารณาจาก 
- อธิบายเน้ือหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและครบถว้น 

นกัเรียนสามารถตอบ
ค าถามลงในสมุดบนัทึก
วชิาชีววทิยาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
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ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั 
เคร่ืองมือวดัและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การประเมิน 

2. ด้านทกัษะ
กระบวนการ (P) 
น าเสนอคุณค่าของความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวติ
ในอาณาจกัรมอเนอรา 
กบัการใชป้ระโยชน์ของ
มนุษยท่ี์มีผลต่อสังคม
และส่ิงแวดลอ้ม ( P) 

การตอบค าถามใน
ใบงาน เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 

ใบงาน เร่ือง การจ าแนก
ส่ิงมีชีวติ และอาณาจกัร
มอเนอรา พิจารณาจาก 
   - น าเสนอขอ้มูลในรูป
ของใบงานไดอ้ยา่ง
ความถูกตอ้ง และ
ครบถว้น 

นกัเรียนสามารถท าใบ
งานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั 
เคร่ืองมือวดัและ
ประเมินผล 

เกณฑ์การประเมิน 

 

การท าผงัความคิด 
เร่ือง การจ าแนก
ส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 

ผงัความคิด เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 
พิจารณาจาก 
   - การน าเสนอขอ้มูล
ในรูปของผงัความคิดได้
อยา่งความถูกตอ้ง และ
ครบถว้น 

นกัเรียนสามารถท าผงั
ความคิด เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอราได้
อยา่งถูกตอ้ง 

สังเกตจากการปฏิบติั
กิจกรรม 

แบบประเมินทกัษะการ
ท ากิจกรรม 

นกัเรียนไดค้ะแนนใน
ระดบัดีข้ึนไป 

3. ด้านคุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ (A) 
นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อ
การเรียนวชิาชีววทิยา (A) 

การท าผงัความคิด 
เร่ือง การจ าแนก
ส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 

ผงัความคิด เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอรา 
พิจารณาจาก 
   - ความคิดสร้างสรรค ์
   - ความตั้งใจท างาน 
   - ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของงาน 

นกัเรียนสามารถท าผงั
ความคิด เร่ือง การ
จ าแนกส่ิงมีชีวติ และ
อาณาจกัรมอเนอราได้
อยา่งถูกตอ้ง 

การสรุปประโยชน์
และโทษของ
อาณาจกัรมอเนอรา
ในสมุดบนัทึกวชิา
ชีววทิยา 

สมุดบนัทึกวชิาชีววทิยา 
พิจารณาจาก 
   - ความตั้งใจท างาน 
   - ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของงาน 

นกัเรียนสามารถสรุป
ประโยชน์และโทษของ
อาณาจกัรมอเนอราได้
อยา่งถูกตอ้ง 

สังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม
รายบุคคล 

นกัเรียนไดค้ะแนนใน
ระดบัดีข้ึนไป 
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บันทกึผลการจัดการเรียนรู้ 
 
ผลการจัดการเรียนรู้ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
แนวทางแก้ไข 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
       
           ลงช่ือ...................................................ผูส้อน 
               (นางวนัวสิา  กองเสน) 
              วนัท่ี..........เดือน.....................พ.ศ........... 
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แบบสังเกตพฤติกรรมรายบุคคล 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 3 คะแนน =   ดี 
 2 คะแนน = พอใช ้  
 1 คะแนน = ปรับปรุง 
ค าช้ีแจง ใหท้  าเคร่ืองหมาย / ในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 

 

ที ่
พฤตกิรรม 

ช่ือ - สกลุ 

การตรง
ต่อเวลา 

การเตรียม
ความพร้อม
ในการเรียน 

ความมี
ระเบียบ 

ความ
ซ่ือสัตย์ 

มคีวาม
รับผดิชอบ 

รวม
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนน  14 – 15  ดีเยีย่ม 
 คะแนน  10 – 13  ดี 
 คะแนน    6 – 9  พอใช ้
 คะแนน    5  ตอ้งปรับปรุง 
                   ลงช่ือ...................................... ผูป้ระเมิน 

                       ........./...................../........... 
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แบบประเมนิทกัษะการท ากจิกรรม/การทดลอง 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 3 คะแนน =   ดี 
 2 คะแนน = พอใช ้  
 1 คะแนน = ปรับปรุง 
ค าช้ีแจง ใหท้  าเคร่ืองหมาย / ในช่องท่ีตรงกบัความเป็นจริง 

 

ที ่

พฤตกิรรม 

ช่ือ - สกลุ 
 มกีารวาง
แผนการท า
กจิกรรม/
การทดลอง 

ปฏิบัติ
กจิกรรม/การ
ทดลองได้
ถูกต้อง 

ปฏิบัติ
กจิกรรม/
การทดลอง
ครบถ้วน 

การใช้
เคร่ืองมือ
อุปกรณ์การ
ท ากจิกรรม/
การทดลอง 

การเกบ็
อุปกรณ์/
ความ
สะอาด 

รวม
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

เกณฑ์การประเมิน 
 คะแนน  14 – 15  ดีเยีย่ม 
 คะแนน  10 – 13  ดี 
 คะแนน    6 – 9  พอใช ้
 คะแนน    5  ตอ้งปรับปรุง 
           ลงช่ือ...................................... ผูป้ระเมิน 

                            ........./...................../...........  
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ผงัความคดิ  
เร่ือง การจ าแนกส่ิงมีชีวติ และอาณาจกัรมอเนอรา 
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ใบงาน  
เร่ือง การจ าแนกส่ิงมีชีวติ และอาณาจกัรมอเนอรา 

 
ค าช้ีแจง : จงตอบค าถามต่อไปนีใ้ห้ถูกต้องและสมบูรณ์ทีสุ่ด 
ฐานกจิกรรมที ่1 เร่ือง การจ าแนกของส่ิงมีชีวติ 
1. ในอดีตนกัวทิยาศาสตร์ใชล้กัษณะใดในการจดัหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวติ  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ในปัจจุบนันกัวทิยาศาสตร์ใชล้กัษณะใดในการจดัหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวิต 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. ในปัจจุบนันกัวทิยาศาสตร์สร้างแผนภาพแสดงสายววิฒันาการของส่ิงมีชีวิตเป็นก่ีโดเมน อะไร
บา้ง
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ในหนงัสือเรียนชีววทิยา 5 ใชเ้กณฑใ์ดในการจ าแนกส่ิงมีชีวติ
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. จากการใชเ้กณฑใ์นขอ้ 4 สามารถแบ่งส่ิงมีชีวติไดเ้ป็นก่ีอาณาจกัร มีอาณาจกัรอะไรบา้ง
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ฐานกจิกรรมที ่2 ลกัษณะรูปร่างและการด ารงชีวติของอาณาจักรมอเนอรา (แบคทเีรีย) 
6. แบคทีเรียเป็นส่ิงมีชีวติท่ีอยูใ่นสภาพแวดลอ้มแบบใดบา้ง
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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7. แบคทีเรียมีลกัษณะรูปร่างอยา่งไร
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
8. แบคทีเรียมีการด ารงชีวติอยา่งไร
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ฐานกจิกรรมที ่3 ความหลากหลายของแบคทีเรีย (อาณาจักรย่อยอาร์เคียแบคทเีรีย) 
9. อาร์เคียแบคทีเรียมีลกัษณะอยา่งไร และมีการด ารงชีวติอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
10. อาร์เคียแบคทีเรียแบ่งออกเป็นก่ีกลุ่ม อะไรบา้ง
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ฐานกจิกรรมที ่4 ความหลากหลายของแบคทีเรีย (อาณาจักรย่อยยูแบคทเีรีย แบคทเีรียแกรมลบ) 
11. ยแูบคทีเรียด ารงชีวติอยูใ่นสภาพแวดลอ้มอยา่งไร
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
12. ถา้ใชผ้นงัเซลลเ์ป็นเกณฑจ์ะสามารถจ าแนกยแูบคทีเรียเป็นกลุ่มไดอ้ยา่งไร
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
13. แบคทีเรียในกลุ่มโพรทีโอแบคทีเรียมีความส าคญัต่อระบบนิเวศอยา่งไร
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
14. แบคทีเรียในกลุ่มคลาไมเดียก่อใหเ้กิดโรคใด
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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15. แบคทีเรียในกลุ่มกลุ่มสไปโรคีทก่อใหเ้กิดโรคใด
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
ฐานกจิกรรมที ่5 ความหลากหลายของแบคทีเรีย (อาณาจักรย่อยยูแบคทเีรีย แบคทเีรียแกรมบวก) 
และไซยาโนแบคทเีรีย 
16. แบคทีเรียแกรมบวกมีความส าคญักบัอุตสหกรรมอยา่งไร
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
17. การสร้างเอนโดสปอร์ภายในเซลลข์องยแูบคทีเรีย 1 สปอร์ต่อ 1 เซลล ์จดัเป็นการสืบพนัธ์ุ
หรือไม่ เพราะเหตุใด
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
18. ยแูบคทีเรียแกรมบวกเป็นสาเหตุของการเกิดโรคใดบา้ง
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
19. ไซยาโนแบคทีเรียมีกิจกรรมใดคลา้ยกบัพืช
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
20. ไซยาโนแบคทีเรียมีความส าคญัอยา่งไรกบัระบบนิเวศ
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 
 

______________________________________________________ 
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ใบความรู้ 
 เร่ือง การจ าแนกของส่ิงมชีีวติ 

 
 ส่ิงมีชีวติท่ีพบในปัจจุบนัมีบางลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัเพราะส่ิงมีชีวติต่าง ๆ เหล่าน้ีมี
ววิฒันาการมาจากบรรพบุรุษเดียวกนัแต่ท่ีมีลกัษณะแตกต่าง ๆ กนั เพราะมีววิฒันาการไปตาม
สภาพแวดลอ้มท่ีด ารงชีวติอยูน่ัน่เอง 
 นกัวทิยาศาสตร์จึงใชค้วามคลา้ยคลึงกนัของส่ิงมีชีวติในการจดัหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวติ 
โดยในอดีตการจดัหมวดหมู่ของส่ิงมีชีวติจะใชล้กัษณะทางกายวภิาค ลกัษณะทางสัณฐานวทิยา 
รวมทั้งสมบติัทางเคมี ในปัจจุบนันกัวทิยาศาสตร์ไดน้ าขอ้มูลการวเิคราะห์ล าดบัเบสบนสาย DNA 
มาสร้างแผนภาพแสดงสายวิวฒันาการของส่ิงมีชีวติพบวา่สามารถแบ่งส่ิงมีชีวติออกเป็น 3 โดเมน 
(Domain) คือแบคทีเรีย อาร์เคีย และยคูาเรีย ดงัภาพท่ี ข-1 
 

ภาพท่ี ข-1  สายววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ (สถาบนันวตักรมและพฒันากระบวนการเรียนรู้          
   มหาวทิยาลยัมหิดล, 2552) 
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 ในหนงัสือเรียนน้ีจะใชเ้กณฑใ์นการจ าแนกส่ิงมีชีวิตโดยพิจารณาจากหลกัฐานซากดึก 
ด าบรรพ ์ลกัษณะทางสัณฐานวทิยาความคลา้ยคลึงกนัของโครงสร้าง การท างาน การเปรียบเทียบ
สารชีวโมเลกุลและความสัมพนัธ์ทางสายววิฒันาการของส่ิงมีชีวติ ซ่ึงจากหลกัฐานดงักล่าวท าให้
สามารถแบ่งส่ิงมีชีวติไดเ้ป็น 5 อาณาจกัร ดงัน้ี 

    
   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี ข-2  การจดัหมวดหมู่ส่ิงมีชีวติ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551) 
 
 ส่ิงมีชีวติแต่ละอาณาจกัรมีลกัษณะร่วมกนั และแตกต่างจากส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรอ่ืน
อยา่งไร นกัเรียนจะไดศึ้กษาต่อไป 
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ใบความรู้ 
เร่ือง ลกัษณะรูปร่างและการด ารงชีวติของอาณาจักรมอเนอรา (แบคทเีรีย) 

 
 ส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา(Kingdom Monera) หรือเรียกส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรน้ีวา่
แบคทีเรีย ท่ีรู้จกัและสามารถจ าแนกสปีชีส์ไดมี้ประมาณ 5,000 สปีชีส์ แต่นกัวทิยาศาสตร์ได้
ประมาณวา่น่าจะมีจ านวนมากถึง 4 ลา้นสปีชีส์ แบคทีเรียเป็นส่ิงมีชีวติท่ีสามารถอยูไ่ดใ้น
สภาพแวดลอ้มท่ีหนาวจดั ร้อนจดั ทะเลท่ีมีความเคม็มากๆหรือในสภาพท่ีมีความเป็นกรดสูง
นกัเรียนคิดวา่แบคทีเรียมีลกัษณะอยา่งไรจึงสามารถด ารงชีวติอยูไ่ดใ้นระบบนิเวศท่ีมีความ
หลากหลายดงักล่าว 
 
ลกัษณะรูปร่างและการด ารงชีวติของแบคทเีรีย  
 แบคทีเรียเป็นส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียวท่ีมีขนาดเล็กประมาณ 1-5 ไมโครเมตร มีผนงัเซลลเ์ป็น
สารประกอบเพปทิโดไกสแคนภายในเซลลไ์ม่มีเยือ่หุม้สารพนัธุกรรมและไม่มีโครงสร้างอ่ืนอีก
หลายชนิด เช่น กอลจิบอดี ไมโทคอนเดรีย เป็นตน้ แบคทีเรียท่ีพบส่วนใหญ่มี เซลลเ์ดียวหรืออาจ
อยูร่วมกนัเป็นกลุ่มหรือเป็นสายมีทั้งรูปทรงกลม (coccus) รูปทรงท่อน (bacillus) และรูปทรงเกลียว
(spirillum) ดงัภาพท่ี ข-3 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพท่ี ข-3  โครงสร้างของแบคทีเรีย (พีรดา อยัวสุิทธ์ิ, 2555) 
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ภาพท่ี ข-4  รูปทรงแบคทีเรีย (พีรดา อยัวสุิทธ์ิ, 2555) 

 
 แบคทีเรียมีกระบวนการเมแทบอลิซึมในการด ารงชีวติท่ีหลากหลาย หลายชนิดสามารถ
ด ารงชีวิตโดยการสร้างอาหารเองไดโ้ดยไดพ้ลงังานจากแสง เช่น ไซยาโนแบคทีเรียหรือใชพ้ลงังาน
จากปฏิกิริยาเคมี เช่น ซลัเฟอร์แบคทีเรีย แต่แบคทีเรียส่วนใหญ่สร้างอาหารเองไม่ได ้รวมทั้ง
สามารถอยูไ่ดเ้กือบทุกแห่งหนบนโลก แมใ้นสภาวะแวดลอ้มท่ีส่ิงมีชีวติอ่ืนไม่สามารถด ารงชีวิต 
อยูไ่ด ้
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ใบความรู้ 
เร่ือง ความหลากหลายของแบคทเีรีย (อาณาจักรย่อยอาร์เคยีแบคทเีรีย) 

 
ความหลากหลายของแบคทเีรีย 
 จากการศึกษาสายววิฒันาการของแบคทีเรีย โดยการศึกษาเปรียบเทียบล าดบัเบสของ 
DNA RNA รวมทั้งองคป์ระกอบของผนงัเซลลแ์ละเยือ่หุม้เซลล ์ท าใหจ้  าแนกแบคทีเรียออกเป็น 2 
กลุ่มใหญ่คือ อาณาจักรย่อยอาร์เคียแบคทเีรีย(Subkingdom Archaebacteria) และอาณาจักรย่อยยู
แบคทเีรีย (Subkingdom Eubacteria) เน่ืองจากการจดัหมวดหมู่ของแบคทีเรียในระดบัไฟลมัตอ้ง
ศึกษาความรู้ดา้นอ่ืน ๆ อีกมาก ดงันั้นในบทเรียนน้ีจึงไดจ้  าแนกแบคทีเรียออกเป็นกลุ่มตามสาย
ววิฒันาการดงัน้ี 

  

  
 

ภาพท่ี ข-5  สายววิฒันาการของแบคทีเรีย (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 
   2551) 
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อาณาจักรย่อยอาร์เคียแบคทเีรีย 
 อาร์เคียแบคทีเรีย เป็นแบคทีเรียท่ีผนงัเซลลไ์ม่มีเพปทิโดไกลแคน สามารถด ารงชีวิตใน
สภาพแวดลอ้มท่ีส่ิงมีชีวติกลุ่มอ่ืนอาจไม่สามารถด ารงชีวิตอยูไ่ด ้เช่น ในแหล่งน ้าพุร้อนทะเลท่ีมี
น ้าเคม็จดั ในบริเวณท่ีมีความเป็นกรดสูงและบริเวณทะเลลึกเป็นตน้ อาร์เคียแบคทีเรียแบ่งออกเป็น 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มยูริอาร์เคียโอตา (Euryarchaeota) ซ่ึงสร้างมีเทนและชอบความเคม็จดั และ 
กลุ่มครีนาร์เคียโอตา (Crenarchaeota) ซ่ึงชอบอุณหภูมิลูงและกรดจดั 
 

  
ภาพท่ี ข-6  ชนิดของอาร์เคียแบคทีเรีย  
   ก. อาร์เคียแบคทีเรียท่ีอาศยัในบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูง กรดจดั 
   ข. อาร์เคียแบคทีเรียท่ีอาศยัในทะเลท่ีมีความเคม็มาก 
           ค. อาร์เคียแบคทีเรียท่ีสร้างแก๊สมีเทน (CH4) 
(พีรดา อยัวสุิทธ์ิ, 2555) 
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ใบความรู้ 
เร่ือง ความหลากหลายของแบคทเีรีย (อาณาจักรย่อยยูแบคทเีรีย แบคทเีรียแกรมลบ) 

 
อาณาจักรย่อยยูแบคทีเรีย 
 ยแูบคทีเรียท่ีสามารถพบไดท้ั้งในดิน น ้า อากาศ อาหาร นมและในร่างกายของส่ิงมีชีวติ
อ่ืน สามารถพบไดท้ั้งในน ้าเคม็ น ้าจืด น ้ากร่อย ในธารน ้าแขง็ หรือแมก้ระทัง่แหล่งน ้าพุร้อน เป็น
ตน้ นอกจากน้ียแูบคทีเรียมีกระบวนการเมแทบอลิซึมในการด ารงชีวติท่ีหลากหลาย จึงอาจกล่าวได้
วา่เป็นส่ิงมีชีวติท่ีมีบทบาทส าคญัต่อระบบนิเวศ ยแูบคทีเรียแบ่งเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ไดด้งัน้ี 
 1. กลุ่มโพรทโีอแบคทเีรีย (Proteobacteria) เป็นยแูบคทีเรียแกรมลบท่ีพบมากท่ีสุดและมี
กระบวนการเมแทบอลิซึมท่ีหลากหลายบางกลุ่มสามารถสังเคราะห์ดว้ยแสงไดค้ลา้ยพืช บางกลุ่ม
สามารถด ารงชีวิตโดยใชไ้ฮโดรเจนซลัไฟต์ (H2S)และใหซ้ลัเฟอร์ในกระบวนการสังเคราะห์ดว้ย
แสง เช่น เพอเพิลซลัเฟอร์แบคทีเรีย (purple sulfur bacteria) บางกลุ่มมีบทบาทช่วยตรึงแก๊ส
ไนโตรเจนในอากาศมาสร้างเป็นสารประกอบไนโตรเจนในดิน ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อการ
เจริญเติบโตของพืช เช่น Rhizobium sp. ในปมรากของพืชตระกูลถัว่ เป็นตน้ 
  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ข-7  ลกัษณะปมรากถัว่ท่ีมีไรโซเบียม (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ      
   เทคโนโลย,ี 2551) 
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 2. กลุ่มคลาไมเดีย (Chlamydias) เป็นยแูบคทีเรียแกรมลบท่ีเป็นปรสิตในเซลลแ์ละท าให้
เกิดโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ เช่น โรคโกโรเรียหรือหนองใน เป็นตน้ 
 3. กลุ่มสไปโรคีท (Spirochetes) เป็นยแูบคทีเรียแกรมลบท่ีมีรูปทรงเกลียว มีความยาว
ประมาณ 0.25 มิลลิเมตร ยแูบคทีเรียในกลุ่มน้ีมีทั้งด ารงชีวติแบบอิสระและบางสปีชีส์เป็นสาเหตุ
ของโรคซิฟิลิส โรคฉ่ีหนู เป็นตน้ 
 

  
 

ภาพท่ี ข-8  ลกัษณะของยแูบคทีเรีย กลุ่มคลาไมเดีย และกลุ่มสไปโรคีท  
     ก. คลาไมเดียท่ีท าใหเ้กิดโรคโกโนเรีย   
     ข. สไปโรคีทท่ีท าใหเ้กิดโรคซิฟิลิส  
     ค. สไปโรคีทท่ีท าใหเ้กิดโรคฉ่ีหนู  
 (พีรดา อยัวสุิทธ์ิ, 2555) 

 
 ยแูบคทีเรียสามารถแยกชนิดไดโ้ดยการยอ้มสี (gramstrian) ผนงัเซลล ์ถา้ติดสีม่วง
ของคริสทลัไวโอเลตเป็นแบคทีเรียแกรมบวก (Gram Positive Bactria) และติดสีแดงของซาฟรานีน
เป็นแบคทีเรียแกรมลบ (Gram- Negative Bacteria) 
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ใบความรู้ 
เร่ือง ความหลากหลายของแบคทเีรีย  

(อาณาจักรย่อยยูแบคทเีรีย แบคทเีรียแกรมบวก)และไซยาโนแบคทเีรีย 
 

 แบคทเีรียแกรมบวก (Gram-Positive Bacteria) เป็นยแูบคทีเรียท่ีพบแพร่กระจายทัว่ไป
ในดิน อากาศ บางสปีชีส์สามารถผลิตกรดแลกติกได ้เช่น Lactobacillus sp. จึงน ามาใชใ้น
อุตสาหกรรมอาหารหลายชนิด เช่น การท าเนย ผกัดอง และโยเกิร์ต เป็นตน้ บางสปีชีส์ เช่น 
Streptomyces sp. ใชท้  ายาปฏิชีวนะ เช่น ยาสเตร็บโตมยัซิน ยาเตตราไซคลิน เป็นตน้ ยูแบคทีเรีย
กลุ่มน้ีบางสปีชีส์ เช่น Bacillus sp. สามารถสร้างเอนโดสปอร์(endospore) ท  าใหท้นทานต่อ
สภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสมไดดี้และบางชนิดเป็นสาเหตุท าใหเ้กิดโรคแอนแทรกซ์ 
 - การสร้างเอนโดสปอร์ภายในเซลลข์องยแูบคทีเรีย 1 สปอร์ต่อ 1 เซลล ์จดัเป็นการ
สืบพนัธ์ุหรือไม่เพราะเหตุใด 
 ยแูบคทีเรียแกรมบวกอีกกลุ่มหน่ึง เป็นกลุ่มท่ีไม่มีผนงัเซลลมี์เพียงเยือ่หุม้เซลลท่ี์
ประกอบดว้ยชั้นของไขมนัไดแ้ก่ ไมโคพลาสมา (mycoplasma) เป็นเซลลท่ี์มีขนาดเล็กสุดประมาณ 
0.2-0.3 ไมโครเมตรสามารถเจริญและสืบพนัธ์ุไดน้อกเซลลโ์ฮสต์ ส่วนใหญ่ไม่ก่อใหเ้กิดอนัตราย
ต่อส่ิงมีชีวติอ่ืน แต่มีบางสปีชีส์ท่ีเป็นสาเหตุให้เกิดโรคปอดบวมในคนและววั 

 
ภาพท่ี ข-9  แบคทีเรียแกรมบวก     
  ก. รูปร่างของ Lactobacillus sp.  
  ข. เอนโดสปอร์ของ Bacillus sp.  
 (พีรดา อยัวสุิทธ์ิ, 2555) 
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ภาพท่ี ข-10  ไมโคพลาสมา (พีรดา อยัวสุิทธ์ิ, 2555) 
 
 ไซยาโนแบคทีเรีย  (Cyanobacteria) เป็นยแูบคทีเรียท่ีสามารถสังเคราะห์ดว้ยแสงได ้มี
สารสีเช่น คลอโรฟิลล ์เอ แคโรทีนนอยด์และไฟโคบิลินอยูภ่ายในถุงแบน ๆ ท่ีเยือ่หุม้เซลล ์พบ
แพร่กระจายในสภาพแวดลอ้มท่ีหลากหลายทั้งในแหล่งน ้าจืด น ้าเคม็ บางสปีชีส์พบในบ่อน ้าพุร้อน 
และภายใตน้ ้าแขง็ของมหาสมุทร เป็นตน้ จากหลกัฐานซากดึกด าบรรพท์ าให้นกัวทิยาศาสตร์
คาดคะเนไดว้า่ไซยาโนแบคทีเรียท าใหอ้อกซิเจนในบรรยากาศเพิ่ม มากข้ึนในโลกยคุนั้นและ
ก่อใหเ้กิดววิฒันาการของส่ิงมีชีวติท่ีหายใจโดยใชอ้อกซิเจนในปัจจุบนั 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
ภาพท่ี ข-11  ลกัษณะไซยาโนแบคทีเรีย (น. เลิศวฒันาสกุล, 2555) 
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ใบความรู้ 
เร่ือง ความส าคญัของอาณาจักรมอเนอรา 

 
 แบคทีเรียมีบทบาทส าคญัอยา่งยิง่ในระบบนิเวศ เน่ืองจากมีการด ารงชีวติแบบภาวะยอ่ย
สลายจึงท าใหเ้กิดการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ มีการน าแบคทีเรียมาใชก้ าจดัขยะท่ีมีมากใน
เมืองใหญ่ ใชส้ลายคราบน ้ามนับริเวณชายฝ่ังและในทะเล รวมทั้งก าจดัสารเคมีตกคา้งจาก
การเกษตรอีกดว้ย นอกจากน้ีอาร์เคียแบคทีเรียบางกลุ่มสามารถสลายกากของแขง็จากขยะใหเ้ป็น
ปุ๋ยซ่ึงสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ต่อไป ในดา้นการหมุนเวยีนสารในระบบนิเวศพบวา่แบคทีเรีย
หลายกลุ่มท่ีสามารถตรึงไนโตรเจน เช่น แบคทีเรียในกลุ่มไรโซเบียม อะโซโตแบคเตอร์และไซยา
โนแบคทีเรียทางดา้นอุตสาหกรรมไดน้ ายแูบคทีเรียมาใชใ้นการผลิตสารเคมี เช่น แอซีโตน กรด
แลกติก ยาปฏิชีวนะหลายชนิดและผลิตภณัฑอ์าหาร เช่น น ้าส้มสายชู ปลาร้า ผกัดอง ปลาส้ม นม
เปร้ียว และเนยแขง็ เป็นตน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ข-12  ผลิตภณัฑแ์ปรรูปท่ีเกิดจากแบคทีเรีย (พิมเพญ็ พรเฉลิมพงศ ์และนิธิยา รัตนาปนนท์, 
     2553) 
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 ยแูบคทีเรียเป็นสาเหตุของโรคหลายชนิดท่ีพบในคนและส่ิงมีชีวติอ่ืน เช่น โรคปอดบวม 
วณัโรค อหิวาตกโรค โรคฉ่ีหนูและโรคแอนแทรกซ์ เป็นตน้ 
 ไซยาโนแบคทีเรียเป็นผูผ้ลิตท่ีส าคญัในระบบนิเวศและบางชนิดสามารถตรึงแก๊ส
ไนโตรเจนในอากาศใหเ้ป็นสารประกอบไนเตรตเช่น แอนาบีนา  (Anabaena) นอสตอก (Nostoc)  
และออสซิลลาทอเรีย (Oscillatoria) 
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ภาพท่ี ข-13  ลกัษณะของไรโซเบียมภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์แบบใชแ้สง (สถาบนัส่งเสริมการสอน
    วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี 2551) 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี ข-14  ตวัอยา่งส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรมอเนอรา (ชิดชนก รักษถ์าวรวงศ,์ 2552) 
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ภาพท่ี ข-15  ตวัอยา่งส่ิงมีชีวติในอาณาจกัรโพรทิสตา (โรจน์รว ีชยัรัตน์, 2555) 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
ภาพท่ี ข-16  ตน้ชะพลูตวัอยา่งในอาณาจกัรพืช (ฟรินน์ เจริญสุด, 2556) 
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ภาพท่ี ข-17  เห็ดนางฟ้าตวัอยา่งในอาณาจกัรฟังไจ (ชินฟาร์ม ฟาร์มเห็ด, 2555) 
 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี ข-18  ตะขาบตวัอยา่งในอาณาจกัรสัตว ์(จุมพล ค ารอด, 2556) 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะห์ขอ้มูล 
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ตารางท่ี ค-1  การวเิคราะห์หาดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้
         วชิาชีววทิยา 5 เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ ตามรูปแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
         7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิด (IOC) 

 
 

เน้ือหา 
 

องค์ประกอบของแผนการ 
จัดการเรียนรู้ 

คะแนนความคิดเห็น  
รวม 

 
ค่าเฉลีย่ ผู้เช่ียวชาญ  คนที ่

1 2 3 
แผนท่ี 1 เร่ือง
อาณาจกัร 
มอเนอรา 

1. สาระส าคญั 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ส่ือการเรียนรู้ 
6. การวดัและการประเมินผล 
7. ความสอดคลอ้งของเทคนิค  
    เปรียบเทียบท่ีน ามาใช้ 

5 
4 
5 
4 
5 
4 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

15 
14 
15 
14 
15 
14 
15 

5.00 
4.67 
5.00 
4.67 
5.00 
4.67 
5.00 

แผนท่ี 2 เร่ือง
อาณาจกัร  
โพรทิสตา 

1. สาระส าคญั 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ส่ือการเรียนรู้ 
6. การวดัและการประเมินผล 
7. ความสอดคลอ้งของเทคนิค  
    เปรียบเทียบท่ีน ามาใช้ 

5 
4 
5 
5 
5 
4 
5 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

13 
13 
14 
14 
14 
13 
14 

4.33 
4.33 
4.67 
4.67 
4.67 
4.33 
4.67 
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ตารางท่ี ค-1  (ต่อ) 
 

 
เน้ือหา 

 
องค์ประกอบของแผนการ 

จัดการเรียนรู้ 

คะแนนความคิดเห็น  
รวม 

 
ค่าเฉลีย่ ผู้เช่ียวชาญ  คนที ่

1 2 3 
แผนท่ี 3 เร่ือง
อาณาจกัร 
ฟังไจ 

1. สาระส าคญั 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ส่ือการเรียนรู้ 
6. การวดัและการประเมินผล 
7. ความสอดคลอ้งของเทคนิค  
    เปรียบเทียบท่ีน ามาใช้ 

5 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

4 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

13 
13 
14 
13 
14 
13 
14 

4.33 
4.33 
4.67 
4.33 
4.67 
4.33 
4.67 

 
แผนท่ี 4 เร่ือง
อาณาจกัรพืช 

1. สาระส าคญั 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ส่ือการเรียนรู้ 
6. การวดัและการประเมินผล 
7. ความสอดคลอ้งของเทคนิค  
    เปรียบเทียบท่ีน ามาใช้ 

5 
4 
4 
4 
5 
5 
5 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

14 
13 
13 
13 
14 
14 
14 

4.67 
4.33 
4.33 
4.33 
4.67 
4.67 
4.67 

 
แผนท่ี 5 เร่ือง
อาณาจกัร
สัตว ์

1. สาระส าคญั 
2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
5. ส่ือการเรียนรู้ 
6. การวดัและการประเมินผล 
7. ความสอดคลอ้งของเทคนิค  
    เปรียบเทียบท่ีน ามาใช้ 

4 
4 
5 
4 
5 
5 
5 

4 
4 
4 
4 
4 
4 
4 

5 
5 
5 
5 
5 
5 
5 

13 
13 
14 
13 
14 
14 
14 

4.33 
4.33 
4.67 
4.33 
4.67 
4.67 
4.67 
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หมายเหตุ การวเิคราะห์หาค่าความเหมาะสมระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ    
    แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  มีเกณฑก์ารตดัสินดงัต่อไปน้ี 

ค่าเฉล่ีย 4.50 – 5.00  หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.50 -  4.49  หมายถึง เหมาะสมมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.50 – 3.49  หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.50 – 2.49  หมายถึง เหมาะสมนอ้ย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00 – 1.49  หมายถึง เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
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ตารางท่ี ค-2  การวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์าร         
            เรียนรู้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (IOC) 
 
ข้อสอบ 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ   

รวม ค่าเฉลีย่ 
คนที ่1   คนที ่2 คนที ่3 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
0 
1 
0 
0 
1 
1 
1 
0 
0 
0 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
0 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
2 
3 
3 
2 
3 
2 
2 
3 

1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
0.67 
1.00 
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ตารางท่ี ค-2  (ต่อ)   
 
ข้อสอบ 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ   

รวม ค่าเฉลีย่ 
คนที ่1   คนที ่2 คนที ่3 

26 
27 
28 
29 
30 

1 
1 
0 
0 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

3 
3 
2 
2 
3 

1.00 
1.00 
0.67 
0.67 
1.00 

หมายเหตุ  การวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) 
      ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสามารถน ามาใชไ้ด ้ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 
      0.50 ข้ึนไป  
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ตารางท่ี ค-3  การวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
         (IOC) ของแบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยา 
 
ข้อสอบ 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ    

รวม 
 

ค่าเฉลีย่ คนที ่1   คนที ่2 คนที ่3 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
0 
1 
1 
0 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
3 
2 

1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
0.67 
1.00 
0.67 
1.00 
1.00 
0.67 

หมายเหตุ การวเิคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) 
    ของแบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยาท่ีสามารถน ามาใชไ้ด ้ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ข้ึนไป  
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ตารางท่ี ค-4  แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
        ทางการเรียนรู้ เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวิต 
 

ข้อที่ p r ข้อที่ p r 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

0.35 
0.37 
0.43 
0.43 
0.26 
0.37 
0.54 
0.35 
0.33 
0.46 
0.56 
0.41 
0.35 
0.39 
0.65 

0.33 
0.22 
0.48 
0.33 
0.22 
0.22 
0.26 
0.26 
0.30 
0.41 
0.30 
0.30 
0.26 
0.33 
0.26 

16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.63 
0.44 
0.52 
0.43 
0.37 
0.44 
0.57 
0.63 
0.43 
0.31 
0.30 
0.41 
0.24 
0.39 
0.33 

0.22 
0.44 
0.44 
0.33 
0.30 
0.37 
0.33 
0.44 
0.26 
0.33 
0.37 
0.37 
0.26 
0.26 
0.22 

หมายเหตุ ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.74 
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ตารางท่ี ค-5  แสดงค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัเจตคติต่อวชิาชีววทิยา  
 

ข้อที่ r ข้อที่ r 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

0.37 
0.30 
0.30 
0.37 
0.59 
0.30 
0.30 
0.52 

9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 

 

0.30 
0.33 
0.30 
0.33 
0.37 
0.26 
0.37 

 
หมายเหตุ ค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.87 
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ตารางท่ี ค-6  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาชีววทิยา ท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน และหลงั 
           เรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิค 

        การท าผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรของส่ิงมีชีวติ (คะแนน 30 คะแนน) 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

11 
13 
13 
15 
12 
12 
10 
9 

10 
14 
13 
9 
9 

11 
12 
6 
9 

10 

23 
26 
25 
28 
24 
25 
23 
23 
23 
25 
25 
22 
23 
24 
24 
21 
23 
22 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 

5 
8 

12 
16 
9 

15 
19 
11 
13 
11 
13 
12 
17 
7 

13 
10 
18 
11 

21 
21 
23 
27 
23 
27 
28 
25 
26 
23 
25 
23 
27 
22 
25 
23 
26 
24 

หมายเหตุ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั  11.61 
     คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั  24.11 
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ตารางท่ี ค-7  คะแนนความคงทนของการเรียนรู้หลงัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้  
        7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท าผงัความคิดเม่ือผา่นไปแลว้ 2 สัปดาห์  
        (คะแนน 30 คะแนน)  

 

คนที่ หลงัเรียน 2 สัปดาห์ คนที่ หลงัเรียน 2 สัปดาห์ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

23 
26 
25 
28 
24 
25 
23 
23 
23 
25 
25 
22 
23 
24 
24 
21 
23 
22 

19 
21 
20 
22 
20 
18 
19 
15 
14 
20 
18 
15 
14 
16 
17 
14 
14 
19 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 

21 
21 
23 
27 
23 
27 
28 
25 
26 
23 
25 
23 
27 
22 
25 
23 
26 
24 

15 
16 
19 
20 
15 
22 
23 
20 
20 
18 
18 
16 
21 
14 
19 
19 
20 
16 

หมายเหตุ คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั  24.11 
     คะแนนเฉล่ียหลงัจากเรียน 2 สัปดาห์ มีค่าเท่ากบั 17.94 
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ตารางท่ี ค-8  แสดงคะแนนเฉล่ียเจตคติต่อวชิาชีววทิยาก่อนเรียนเปรียบเทียบกบัเจตคติต่อวชิา 
  ชีววทิยาหลงัเรียนแบบวฏัจกัรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคการท า 
  ผงัความคิด (คะแนน 75 คะแนน) 

 

คนที่ 
เจตคต ิ

ก่อนเรียน 
เจตคต ิ

หลงัเรียน 
คนที่ 

เจตคต ิ
ก่อนเรียน 

เจตคต ิ
หลงัเรียน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

45 
48 
50 
52 
41 
45 
48 
41 
43 
55 
43 
48 
40 
41 
48 
39 
42 
51 

53 
64 
61 
65 
58 
55 
60 
59 
51 
68 
69 
57 
50 
52 
61 
52 
50 
60 

19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 

50 
51 
53 
49 
42 
57 
55 
44 
59 
55 
56 
46 
47 
45 
41 
42 
45 
50 

61 
65 
68 
69 
52 
60 
65 
68 
70 
69 
71 
53 
59 
50 
53 
58 
52 
60 

หมายเหตุ เจตคติก่อนเรียน มีค่าเท่ากบั 47.42 
     เจตคติหลงัเรียน มีค่าเท่ากบั 59.67 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตวัอยา่งแผนผงัความคิด 
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ภาพท่ี ง-1  ตวัอยา่งแผนผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรมอเนอรา  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ง-2  ตวัอยา่งแผนผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรโพรทิสตา 
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ภาพท่ี ง-3  ตวัอยา่งแผนผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรฟังไจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ง-4  ตวัอยา่งแผนผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรพืช 
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ภาพท่ี ง-5  ตวัอยา่งแผนผงัความคิด เร่ือง อาณาจกัรสัตว ์
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