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 The objectives of this study were; 1) to develop English critical reading comprehension  
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The participants were 35 students from Mathayomsuksa five students, selected by using cluster  
random sampling. The instruments employed in the study were lesson plans, English critical  
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 The findings of this research were as follows: 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 การอ่านภาษาองักฤษ เป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีสุดในบริบทของภาษาองักฤษเป็นภาษา 
นานาชาติ และมีความส าคญัอยา่งยิง่ในสังคมไทยปัจจุบนั เพราะการอ่านคือการรับสาร สามารถน า 
ขอ้มูลจากการอ่านไปใชป้ระโยชน์ และปัจจุบนัขอ้มูลข่าวสารนั้น มาในรูปแบบของเอกสาร และ 
คนส่วนใหญ่ตอ้งใชภ้าษาองักฤษในการศึกษาคน้ควา้ต ารา วารสาร แหล่งสืบคน้อิเล็คทรอนิก  
โดยขอ้มูลส่วนใหญ่ลว้นแต่ตีพิมพเ์ป็นภาษาองักฤษ ผูรั้บสารจะตอ้งมีทกัษะการอ่าน มิเช่นนั้น 
จะเกิดการตีความขอ้มูลข่าวสารผดิ ดงันั้นทกัษะการอ่านภาษาองักฤษจึงมีความจ าเป็นต่อนกัเรียน  
นกัศึกษา รวมถึงบุคคลท่ีตอ้งใชภ้าษาองักฤษในการท างานเพื่อความเจริญกา้วหนา้ทางอาชีพของตน   
(ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา, 2548, หนา้ 6) 
 ทกัษะการอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากท่ีสุดโดยเฉพาะกบัผูเ้รียน (พงศเ์กษม สนธิไทย,  
2550, หนา้ 30 - 31) เน่ืองจากผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีทกัษะการอ่านท่ีดีและมีทกัษะดา้นการอ่าน 
มากกวา่ทกัษะการฟัง การพูด และการเขียน เพราะการสืบคน้ขอ้มูลต่าง ๆ ตอ้งอาศยัทกัษะการอ่าน 
เพื่อประโยชน์ต่อการเรียนในสาขาท่ีเรียนอยู ่อีกทั้งยงัเป็นทกัษะท่ีคงอยูก่บัผูเ้รียนนานท่ีสุด 
และมีโอกาสไดใ้ชม้ากท่ีสุดหลงัจบการศึกษาแลว้ หรืออาจถือวา่เป็นทกัษะเดียวท่ีอยูก่บัผูเ้รียน 
ไปตลอดชีวิต ในขณะท่ีทกัษะอ่ืนมีโอกาสใชน้อ้ยและอาจลืมไปในท่ีสุด (Finocchiaro & Brumfit, 
1983 อา้งถึง รัชฎา ทบัเทศ, 2554, หนา้ 1 - 2) ดงัท่ี ทิศนา แขมณี (2551) กล่าววา่ ทกัษะท่ีมี 
ความส าคญัต่อการเรียนรู้และการส่ือสารภาษาองักฤษ คือ ทกัษะการอ่าน เพราะในปัจจุบนั  
การส่ือสารในแต่ละส่วนหรือในหลาย ๆ ช่องทางนั้น ลว้นแต่ใชภ้าษาองักฤษ อีกทั้งยงัใช ้
ในเร่ืองของการศึกษาต่ออีกดว้ย นอกจากน้ี รัดเดล (Ruddell, 1977) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะการอ่าน 
เป็นทกัษะท่ีช่วยพฒันาระดบัความสามารถของบุคคลในการตีความ ช่วยเสริมประสบการณ์ 
ใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดใ้ชม้ากท่ีสุด การพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรู้ความสามารถดา้นการอ่าน 
ภาษาองักฤษ  ครูผูส้อนตอ้งรู้กลวธีิการจดัการเรียนรู้ สามารถน าเทคนิคต่าง ๆ ไปใชใ้น 
กระบวนการเรียนการสอนจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรคแ์ละทา้ทายผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ 
ในรูปแบบของกิจกรรมท่ีหลากหลายเหมาะสมกบัความสามารถและระดบัความรู้ของผูเ้รียน  
ดงัท่ี พรทิพย ์ชาตะรัตน์ (2545) กล่าววา่ การอ่านเป็นเคร่ืองมืออยา่งหน่ึงในการแสวงหาความรู้  
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ผูท่ี้มีความสามารถในการอ่าน คือ สามารถอ่านไดม้าก อ่านไดเ้ร็ว และอ่านไดถู้กตอ้ง ยอ่มมีโอกาส 
ในชีวติหลาย ๆ ดา้นมากกวา่ เช่น ดา้นการศึกษา ดา้นสังคม ดา้นการประกอบอาชีพ เป็นตน้ 
 ดว้ยเหตุน้ี ครูผูส้อนภาษาองักฤษจะตอ้งพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน  
เพื่อใหน้กัเรียนมีทกัษะในการอ่านและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระดบัชั้นมธัยมศึกษาและอุดมศึกษา ดงัท่ี ชยัวฒัน์ บวรวฒันเศษฐ ์(2558,  
หนา้ 2) พบวา่ การเรียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษานั้น มีความจ าเป็นในการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
นั้นมีมาก นกัเรียนท่ีมีทกัษะการอ่านท่ีดี ยอ่มมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียนสูงข้ึนดว้ย เม่ือนกัเรียนคนใด 
ไดรั้บการพฒันาทกัษะการอ่านจนใชก้ารไดแ้ลว้ ทกัษะน้ีจะคงอยูก่บัตวันกัเรียนตลอดไป และ 
สามารถท่ีจะเพิ่มพูนความรู้ไดด้ว้ยตนเองได ้ดงันั้น จึงมีการก าหนดใหบ้รรจุลงในหลกัสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีก าหนดใหมี้การเพิ่มกิจกรรมการอ่าน 
(Extensive reading) เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถในการอ่าน ตลอดจนก าหนดใหเ้รียน 
วชิาภาษาองักฤษอ่าน - เขียน เป็นรายวชิาภาษาองักฤษเพิ่มเติม เพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ 
ในส่ิงท่ีอ่าน ทั้งน้ีเพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายหลกัของการอ่าน คือ เพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถ 
ดา้นการอ่านเพื่อความเขา้ใจเพราะการพฒันาให้นกัเรียนมีทกัษะการอ่านท่ีดีนั้น นกัเรียนจะตอ้ง 
มีความเขา้ใจในเน้ือหา และสามารถวเิคราะห์ถึงเน้ือหาท่ีอ่าน จึงจะถือไดว้า่บรรลุเป้าหมายสูงสุด 
ของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ตลอดจนการอ่านเชิงวเิคราะห์นัน่เอง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั แนวคิดของ  
พรทิพย ์แขง็ขนั และเฉลิมลาภ ทองอาจ (2553, หนา้ 54) ท่ีกล่าวถึง ความจ าเป็นของการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์วา่ การอ่านเชิงวเิคราะห์เป็นปัจจยัส าคญัในการอ่านในยคุปัจจุบนัท่ีผูอ่้านตอ้งเลือก 
บริโภคส่ือต่าง ๆ รวมถึงส่ืออิเล็กทรอนิกส์ของสังคม การติดต่อส่ือสารของโลกไร้พรมแดน  
เพราะท าใหน้กัเรียนมีหลกัการแยกแยะประเมินเร่ืองท่ีอ่านอยา่งมีเหตุผล ช่วยพฒันาความเป็น 
คนช่างสังเกต พิจารณาความแตกต่างและความเป็นเหตุเป็นผลของส่ิงท่ีเกิดข้ึน ก่อนท่ีจะตดัสินใจ 
หรือสรุปส่ิงใดลงไป และเป็นทกัษะท่ีใชม้ากในวงการศึกษาและอาชีพต่าง ๆ ในปัจจุบนั   
 แต่ปรากฏวา่ การสอนอ่านในอดีตท่ีผา่นมา พบวา่ เป็นการอ่านเพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจ  
รวมถึงมีการสอนอ่านท่ีไม่น่าสนใจ ไม่ตอบโจทย ์ส่วนมากเนน้ไปในเร่ืองของโครงสร้างประโยค 
ไวยากรณ์และการแปล ซ่ึงการอ่านในลกัษณะน้ีไม่สามารถพฒันาทกัษะภาษาองักฤษเพียงพอ 
ท่ีจะน าไปใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจ าวนั ท าใหผู้เ้รียนรู้สึกวา่การอ่านภาษาองักฤษนั้นเป็นเร่ืองยาก  
ไม่มีแรงจูงใจในการอ่านเพราะเรียนมาตั้งแต่อนุบาล จนเขา้มหาวทิยาลยั ก็ยงัไม่สามารถอ่าน 
ตีความบทความหรือขอ้มูลท่ีเป็นภาษาองักฤษได ้จึงยิง่ท  าใหก้ารอ่านภาษาองักฤษเป็นเร่ือง 
น่าเบ่ือหน่ายและยากเกินไปส าหรับผูเ้รียน ดงัท่ี อาลยั  พะสุนนท ์(2559) ไดค้น้พบในงานวจิยัวา่  
สาเหตุส าคญัประการหน่ึงท่ีท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษต ่า คือ นกัเรียน 
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ขาดแรงจูงใจในการอ่านประกอบกบัการท่ีไม่สามารถอ่านค าศพัท ์หรือไม่เขา้ใจความหมาย 
ของค าศพัทท่ี์มีอยูใ่นขอ้ความท่ีก าลงัอ่าน ท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจบทอ่านนั้นและยงัรู้สึกวา่การอ่าน 
เป็นเร่ืองยากล าบากน่าเบ่ือหน่ายมากยิง่ข้ึน นอกจากนั้นการศึกษาสภาพการจดัการเรียนการสอน 
รายวชิาภาษาองักฤษของส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2558) พบวา่ ความสามารถในการอ่าน 
ของนกัเรียนไทยในระดบัมธัยมศึกษา ยงัอยูใ่นระดบัท่ีไม่น่าพอใจนกัโดยเฉพาะอยา่งยิ่ง 
ในดา้นความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ กล่าวคือ ผูเ้รียนไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน ไม่สามารถ 
เรียบเรียงความคิดของตนเองใหเ้ป็นเร่ืองราวท่ีต่อเน่ืองได ้ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการจดัการเรียนรู้ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษท่ีตอ้งเร่งแกไ้ขปรับปรุง   
 แมว้า่การอ่านจะมีความส าคญัและไดรั้บการส่งเสริมมากดงัท่ีกล่าวมาแลว้ก็ตาม 
แต่ปรากฏวา่สภาพในปัจจุบนัคนไทยส่วนใหญ่ยงัไม่ชอบการอ่าน ซ่ึงจากการส ารวจของ 
ส านกังานสถิติแห่งชาติ พบวา่ คนไทยอาย ุ6 ปี ข้ึนไป อ่านหนงัสือนอ้ยลง นัน่คือ จากปี พ.ศ. 2548  
มีการอ่านร้อยละ 69.10 แต่ในปี พ.ศ. 2551 กลบัอ่านลดลงเหลือร้อยละ 66.30 ส่วนในดา้นของเวลา 
ท่ีใชใ้นการอ่านหนงัสือ พบวา่ ในปี พ.ศ. 2548 คนไทยอ่านหนงัสือโดยเฉล่ีย 51 นาทีต่อวนั แต่ใน 
ปี พ.ศ. 2551 ลดลงเหลือเพียง 39 นาทีต่อวนั (สุขมุ เฉลยทรัพย,์ 2552) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการส ารวจ 
การอ่านของส านกังานสถิติแห่งชาติ พบวา่ ประเทศไทยมีผูท่ี้ไม่อ่านหนงัสือ 22.4 ลา้นคน หรือ 
ประมาณร้อยละ 40 ของประชากรทั้งประเทศ ในขณะท่ีเด็กอาย ุ10 - 14 ปี ร้อยละ 60 ใหเ้หตุผลวา่  
ไม่ชอบอ่าน ไม่สนใจท่ีจะอ่าน และอ่านหนงัสือไม่ออก ส่งผลใหจิ้นตนาการของเด็ก และ 
คนไทยทัว่ไปลดลง รวมทั้งเกิดปัญหาต่อผลการเรียนของเด็กไทย และพบวา่ ทกัษะการอ่าน 
ของนกัเรียนไทยส่วนใหญ่อยูใ่นระดบั 2 จากทั้งหมด 5 ระดบั 
 จากขอ้คน้พบ ทกัษะการอ่านของนกัเรียนอยูใ่นระดบัต ่า อาจมีหลายสาเหตุแต่สาเหตุหลกั 
คือ ผูส้อนใชว้ธีิการสอนท่ีไม่เหมาะสมท าใหก้ารอ่านของนกัเรียนไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ี 
ควรจะเป็น และการสอนไม่ไดใ้หน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านอยา่งแทจ้ริง เน่ืองจากผูส้อน 
จะเนน้ไปในดา้นการแปล เนน้ความจ าค าศพัท ์กฎไวยากรณ์ซ่ึงไม่ส่งเสริมทกัษะการคิด  
ท าใหน้กัเรียนไม่เขา้ใจในการอ่าน ไม่สามารถสรุปความรู้จากการอ่านให้ออกมาเป็นค าพูด 
หรือตวัอกัษรได ้ดงัท่ี อาภรณ์พรรณ พงษส์วสัด์ิ (2550) กล่าวไวว้า่ การสอนของครูเนน้ไปท่ี 
การสอนอ่านตามหลกัการอ่าน รวมทั้งระดบัความสามารถพื้นฐานในการอ่านของผูเ้รียนแต่ละคน 
แตกต่างกนั จึงท าใหส้มรรถภาพดา้นการอ่านของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัต ่ากวา่ดา้นอ่ืน ๆ ประกอบกบั 
ผูส้อนไม่ไดส้อนให้นกัเรียนฝึกฝนกระบวนการอ่านอยา่งแทจ้ริง แต่จะสอนโดยวธีิแปล 
เป็นภาษาไทย แทนท่ีจะใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจโดยใชภ้าษาองักฤษและท่ีส าคญัอีกประการหน่ึง 
คือ ทกัษะการอ่านตอ้งอาศยัประสบการณ์ ความรู้เดิม ประสบการณ์ในการเรียนรู้ ส่ิงแวดลอ้ม และ 
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กิจกรรมการเรียนการสอนซ่ึงมีอิทธิพลท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความพอใจในการเรียน โดยผูส้อน 
ตอ้งจดักิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถ ความถนดัในการเรียน และตอ้งใหน้กัเรียน 
ใชภ้าษาองักฤษใหม้ากท่ีสุดไม่ควรใชภ้าษาไทย ดงัท่ี สนิท ตั้งทว ี(2538) ไดค้น้พบในงานวจิยัวา่  
ครูควรสอนใหน้กัเรียนมีความสามารถใชภ้าษาเป็นเคร่ืองมือในการท าความเขา้ใจกบั 
ส่ิงพิมพใ์นรูปแบบต่าง ๆ ท่ีปรากฏจริงในชีวิตประจ าวนั มีแบบฝึกหดัใหน้กัเรียนใชภ้าษา 
โดยอตัโนมติัและจดักิจกรรมทางภาษาท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กใชภ้าษา เพื่อติดต่อส่ือสาร 
ในสถานการณ์จริง และกิจกรรมตอ้งมีสภาพการณ์ใกลก้บัความเป็นจริงมากท่ีสุด  
 ดงันั้น ควรเปล่ียนวธีิการสอนอ่านจากเดิมท่ีสอนโดยวธีิแปลเป็นภาษาไทยมาเป็น 
การสอนอ่านคิดวิเคราะห์ เพื่อใหมี้ทกัษะการอ่านท่ีมากข้ึน ดงัท่ี กมลวรรณ ทองลน้ (2559)  
ไดค้น้พบในงานวจิยัวา่ ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษท่ีนกัเรียนไทยควรไดรั้บการแกไ้ข 
อยา่งเร่งด่วน คือ ปัญหาดา้นการคิดวเิคราะห์ เน่ืองจากวธีิการสอนของไทยมุ่งเนน้ให้นกัเรียนท่องจ า 
เป็นส่วนใหญ่ จึงท าใหน้กัเรียนขาดโอกาสในการคิด วิเคราะห์และคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตวัเอง  
ซ่ึงการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ สามารถท าไดห้ลายวธีิ เช่น การพฒันา 
รูปแบบการสอน และกิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน การสร้างแบบฝึกทกัษะการอ่าน เป็นตน้  
ข้ึนอยูก่บัวา่ครูผูส้อนตอ้งการวดัระดบัการอ่านของนกัเรียนอยูท่ี่ระดบัใด ซ่ึงระดบัความเขา้ใจ 
ในการอ่านนั้น แบ่งไดห้ลายระดบั ตามทฤษฎีของบลูมไดอ้ธิบายระดบัความเขา้ใจในการอ่านไว ้ 
คือ เร่ิมตั้งแต่ระดบัความเขา้ใจพื้นฐานจนไปถึงระดบัการประเมินผล ซ่ึงเป็นขั้นสูงสุด    
 ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์สาเหตุและศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบวา่ ส่วนหน่ึงเกิดจาก 
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ียงัไม่มีการส่งเสริมหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กหรือใชท้กัษะ 
ดา้นกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์เท่าท่ีควร นอกจากน้ี การจดัหรือการเลือกเน้ือหาท่ีจะสอน  
ผูส้อนยงัจดัเน้ือหาและกิจกรรมไม่สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของนกัเรียน สาเหตุของ 
ปัญหาดงักล่าว อาจเน่ืองมาจากกระบวนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ ยงัไม่ตอบสนองต่อ 
ความตอ้งการของนกัเรียน ท าใหน้กัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายต่อการเรียน และท าใหป้ระสบปัญหา 
ต่อการเรียนรู้ในท่ีสุด  
 ดงันั้น การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ และสามารถ 
คิดวเิคราะห์ไดม้ากยิง่ข้ึน นกัเรียนตอ้งไดรั้บการฝึกฝนทกัษะจากการปฏิบติัดว้ยตนเองภายใต ้
กระบวนการและกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น กระบวนการท่ีส่งเสริมความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวเิคราะห์ โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ซ่ึงสามารถท าไดไ้ดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้ 
โดยวธีิการสืบสอบ ซ่ึงการเรียนรู้แบบสืบสอบหาความรู้ เป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียน 
ศึกษาคน้ควา้หาความรู้และแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล โดยครูมีหนา้ท่ีจดับรรยากาศการเรียนการสอน 
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ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพิ่มโอกาสในการร่วมมือและการท ากิจกรรมต่าง ๆ ของนกัเรียน โดยการจดั 
การเรียนการสอนผา่นค าถาม ซ่ึงอาจเป็นค าถามท่ีเกิดจากครู หรือเกิดจากการสร้างค าถามจาก 
นกัเรียน ดงัท่ี ศิริกาญจน์ โกสุม และดารณี ค าวงัจนั (2546) กล่าววา่ การถามค าถามจดัเป็นส่ิงเร้า 
ท่ีดีท่ีสุดในการท่ีจะฝึกใหเ้ด็กคิด เพราะการถามเป็นการน านกัเรียนให้เกิดการคิดไตร่ตรองทบทวน 
ความเขา้ใจของตนเองและพยายามคิดเพื่อหาค าตอบมาตอบค าถามของครูใหไ้ด ้จึงเป็นหนา้ท่ีของ 
ครูผูส้อนท่ีตอ้งจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาคุณภาพการเรียนรู้ภาษาองักฤษใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ 
การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ และใหส้อดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 เพื่อพฒันาผูเ้รียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรู้นั้นควรใหค้วามส าคญักบัส่ือการเรียนรู้  
เน่ืองจากส่ือการเรียนรู้นั้นเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง ครูผูส้อน 
จึงมีบทบาทส าคญัยิง่ในการจดัท า พฒันา และเลือกใชส่ื้อการเรียนรู้ท่ีดีและมีประสิทธิภาพ  
เหมาะสมกบัความแตกต่างของผูเ้รียน ดว้ยเหตุน้ีจึงควรส่งเสริมใหมี้การน าส่ือการเรียนรู้ไปใช ้
ในการพฒันาการเรียนรู้ ท่ีส่งผลต่อผูเ้รียนอยา่งหลากหลาย และเพียงพอตามศกัยภาพของผูเ้รียน  
 นอกจากนั้นแลว้ แนวคิดการจดัการเรียนการสอนท่ีพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์นั้น มีการวจิยัท่ีพบวา่ การเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP เป็นการเรียนการสอน 
ภาษาองักฤษ เพื่อพฒันาผูท่ี้ไม่ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาหลกัหรือภาษาแม่ ไดมี้ส่วนร่วม 
ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนถึงร้อยละ 90 ซ่ึงแนวคิด SIOP เป็นกรอบแนวคิดท่ีใหค้รู 
ไดน้ าเสนอรูปแบบเน้ือหาส าหรับผูเ้รียน ผา่นกลยทุธ์และเทคนิคท่ีสามารถสร้างขอ้มูล หรือ 
เพิ่มความเขา้ใจใหม่ ๆ ใหก้บัผูเ้รียน (Echevarria et al., 2008) ซ่ึงสามารถน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือ 
ในการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ เกิดการพฒันาความรู้และความเขา้ใจ และเกิดทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษ ท าใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ดงัท่ี ทศัไนย นิธิประทีป (2558) ไดค้น้พบ 
ในงานวจิยัวา่ หลงัการประยกุตแ์นวคิด SIOP เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ  
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน และเท่ากบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ ร้อยละ 70  
นอกจากน้ี แนวคิดการสอนแบบสืบสอบ เป็นการเรียนการสอนท่ีเป็นการสอนโดยวธีิสืบเสาะ 
หาความรู้ เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง (สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์ 
และเทคโนโลย,ี 2546, หนา้ 13) ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีใหผู้เ้รียนไดค้น้พบความรู้และแสวงหาค าตอบ 
ดว้ยตนเอง ซ่ึงจะท าใหผู้เ้รียนไดเ้กิดทกัษะการวเิคราะห์ โดยครูท าหนา้ท่ีช้ีแนะ ช่วยเหลือ และ 
วางแผนจดัการเรียนการสอนใหน้กัเรียน ดงันั้น การเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบั 
แนวคิดสืบสอบ จึงน่าจะสามารถน ามาใชใ้นการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ได ้
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 ผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษเห็นถึงความส าคญัของการพฒันาทกัษะ
ภาษาองักฤษ โดยเฉพาะดา้นทกัษะการอ่านของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน จึงไดพ้ฒันา
ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิด 
แบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ข้ึน เพราะเช่ือวา่นกัเรียนจะมีความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์เพิ่มมากข้ึน ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลการเรียนดีข้ึน รวมถึง 
น าทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัไดต่้อไป  
 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP  
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 2.  เพื่อศึกษาเจตคติต่อการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 

สมมติฐานการวจิัย 
 1.  ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
ท่ีระดบั .05 
 2.  เจตคติต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
อยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
จ านวน 4 หอ้ง โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหน่ึง ในเขตจงัหวดัชลบุรี  
  1.2  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
จ านวน 1 หอ้ง โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหน่ึงในเขตจงัหวดัชลบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563  
จ านวนผูเ้รียน 35 คน ไดม้าโดยจากการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling)   
 2.  ตัวแปรทีศึ่กษา 
  2.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
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  2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
   2.2.1  ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ 
   2.2.2  เจตคติต่อการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 1.  ไดท้ราบผลเชิงประจกัษใ์นการสอน เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์และเจตคติ ท่ีจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิด 
แบบสืบสอบ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 2.  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ในระดบัชั้นอ่ืน ๆ ต่อไป 
 3.  เป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในประยกุตใ์ช ้
กบัการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้อ่ืน ๆ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การอ่านเชิงวเิคราะห์ หมายถึง การอ่านท่ีผูอ่้านสามารถแยกแยะ รายละเอียดส่วนยอ่ย 
ท่ีประกอบเขา้เป็นส่วนใหญ่ได ้เช่น การลงความเห็นหรือตดัสินโดยอาศยัขอ้มูล การวิเคราะห์ 
บทประพนัธ์ การแยกแยะขอ้เทจ็จริงออกจากความคิดเห็น การวเิคราะห์มุมมอง อารมณ์ของผูเ้ขียน  
ประกอบดว้ยทกัษะดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ดงัน้ี 
  1.1  Comprehension การอ่านเพื่อส ารวจส่วนประกอบต่าง ๆ ในบทอ่าน เป็นการอ่าน 
เพื่อความเขา้ใจในบทอ่าน  
  1.2  Analyze fact and opinion การอ่านเพื่อวิเคราะห์ขอ้เท็จจริง และความคิดเห็น 
ของผูเ้ขียน แยกแยะใหไ้ดว้า่ประเด็นใดเป็นขอ้เท็จจริง ประเด็นใดเป็นการแสดงความคิดเห็น  
ในการแสดงความคิดเห็นใด ๆ 
  1.3  Check fact ตรวจสอบ และหาหลกัฐานต่าง ๆ เพื่อคน้หาหลกัฐานมาสร้างขอ้สรุป  
จากเน้ือความท่ีอ่านและสร้างขอ้สรุปอยา่งมีเหตุผลจากการเรียนรู้วธีิการน าเสนอขอ้เท็จจริง  
ความคิดและเหตุการณ์ในงานเขียน  
  1.4  Identify purpose สะทอ้นความคิดจากการอ่านและพิจารณาจุดประสงค ์
ของผูเ้ขียนท่ีตอ้งการถ่ายทอดใหแ้ก่ผูอ่้าน ทรรศนะ อารมณ์ ความรู้สึกและมุมมองของผูเ้ขียน 
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  1.5  Present argument สามารถแสดงความคิดเห็นหรือวพิากษเ์ก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
โดยการหาเหตุผลสนบัสนุนแนวคิดส าคญัในบทอ่าน 
 2.  ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ หมายถึง การอ่านบทความ 
หรือเน้ือเร่ืองท่ีเป็นภาษาองักฤษดว้ยความไตร่ตรองอยา่งละเอียดถ่ีถว้น สามารถแยกแยะ 
และประเมินส่วนต่าง ๆ วา่มีขอ้เทจ็จริงหรือขอ้คิดเห็นอยา่งไร และประเด็นใดควรเช่ือ  
หรือไม่ควรเช่ือ รวมถึงสามารถพิจารณาจุดประสงคแ์ละแสดงทศันะและสรุปเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
โดยวดัจากคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบการอ่านบทความ เน้ือหา เน้ือเร่ืองต่าง ๆ เป็นภาษาองักฤษ  
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
 3.  แนวคิดแบบ SIOP หมายถึง แนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้พฒันา 
ความรู้เชิงเน้ือหาผา่นกระบวนการการใชภ้าษา ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือ 
ในการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ ท าใหเ้กิดการพฒันาความรู้และความเขา้ใจในการเรียน 
ภาษาองักฤษแก่นกัเรียนมากข้ึน ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ทางภาษาและท าใหเ้กิด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน โดยมีองคป์ระกอบ 8 วธีิ คือ 
 องคป์ระกอบท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Preparation) การวางแผนการสอนก่อนเรียน  
โดยการก าหนดจุดประสงคข์องเน้ือหาและภาษาอยา่งชดัเจน และเหมาะสมกบัอาย ุและ 
ระดบัชั้นเรียนของนกัเรียน 
 องคป์ระกอบท่ี 2 ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิม (Building background) เช่ือมโยงบทเรียนใหม่ 
กบัความรู้เดิมของนกัเรียน โดยการเนน้ค าศพัทท่ี์ส าคญัและการพฒันาทกัษะทางภาษา 
 องคป์ระกอบท่ี 3 ขั้นเพิ่มเติมความเขา้ใจใหม่ (Comprehensible input) นกัเรียน 
ไดฝึ้กพูดภาษาท่ีเหมาะสมและอธิบายงานท่ีจะไดรั้บมอบหมายอยา่งเป็นขั้นตอน รวมถึงน า 
เทคนิคการสอนต่าง ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการอธิบายเน้ือหาไดช้ดัเจน 
 องคป์ระกอบท่ี 4 ขั้นกลยทุธ์และวธีิการ (Strategies) ครูเตรียมเน้ือหาและค าแนะน า 
แก่นกัเรียนเพียงอยา่งเดียว เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้การเรียนและฝึกฝนทางภาษาจากการท า 
กิจกรรมหลาย ๆ ทกัษะ 
 องคป์ระกอบท่ี 5 ขั้นปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) เพิ่มโอกาสในกิจกรรมการสนทนา 
และอภิปรายเด่ียวหรือกลุ่มภายในชั้นเรียน เพื่อให้เกิดการฝึกทกัษธทางภาษาแก่นกัเรียน 
 องคป์ระกอบท่ี 6 ขั้นฝึกปฏิบติัและการประยกุตใ์ช ้(Practice and application)  
การจดัเตรียมวสัดุและอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีหลากหลาย รวมถึงกิจกรรมส าหรับนกัเรียน 
ท่ีจะใชป้ระยกุตก์บัเน้ือหาและความรู้ทางภาษาของนกัเรียนผา่นกิจกรรม 
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 องคป์ระกอบท่ี 7 ขั้นน าบทเรียนไปใช ้(Lesson delivery) ในแต่ละชัว่โมงนกัเรียน 
มีส่วนร่วมในกิจกรรม และมีการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามความเหมาะสมของระดบั 
การเรียนรู้ของนกัเรียน 
 องคป์ระกอบท่ี 8 ขั้นทบทวนและการประเมินผล  (Review and assessment) การทบทวน 
ความรู้แก่นกัเรียน และการจดัการประเมินความเขา้ใจของนกัเรียน 
 4.  การจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบ หมายถึง กระบวนการจดัการเรียนการสอน 
แบบ 5 ขั้นตอน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการคิด มีการตั้งค  าถามโดยผูเ้รียน  
และครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดค าถาม หรือสร้างสถานการณ์ใหเ้กิดความคิด โดยใช้
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนหลกั คือ 1) ขั้นสร้างความสนใจ  
(Engagement) 2) ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและสรุป (Explanation)  
4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นการประเมิน (Evaluation) 
 5.  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ หมายถึง  
ขอ้สอบท่ีผูว้ิจยัสร้างและพฒันาจนไดคุ้ณภาพแลว้ น ามาเป็นเคร่ืองมือเพื่อใชว้ดัระดบัความรู้  
ความสามารถ ทกัษะทางวชิาการ และสมรรถภาพทางสมองในดา้นการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียน  
ซ่ึงเป็นผลจากการเรียนรู้ในเน้ือหาสาระท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของวชิาหรือเน้ือหา 
ท่ีสอบนั้น จ  านวน 30 ขอ้ 
 6.  เจตคติต่อการจดัการเรียนการสอน หมายถึง การแสดงออกของความรู้สึกทั้งดา้นบวก
และดา้นลบ ของนกัเรียนท่ีมีประสบการณ์การเรียนภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์   
 7.  แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนโดยแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ  
หมายถึง เคร่ืองมือวดัระดบัความรู้สึกท่ีมีต่อการจดัการเรียนโดยแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิด 
แบบสืบสอบ ท่ีโดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale) ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert)  
จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 13 ขอ้ เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนท่ีผูว้จิยัสังเคราะห์ข้ึน 
 8.  กระบวนการสอน SIOP ร่วมกบัการสอนแบบสืบสอบ หมายถึง ขั้นตอนการสอนอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ท่ีผูว้จิยัไดส้ังเคราะห์ข้ึน มีวธีิการสอนแบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
1) ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิมเพิ่มเติมความรู้ใหม่ (Building background) 2) ขั้นการสอนเน้ือหา  
(Comprehensible input) 3) ขั้นส ารวจตรวจสอบขอ้มูล (Exploration) 4) ขั้นอธิบาย (Explanation) 
5) ขั้นประยกุตใ์ช ้(Explanation) และ 6) ขั้นการประเมินผล (Assessment) 
  



10 

กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 ผูว้จิยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการสอนอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ รวมถึงขอ้มูลพื้นฐานท่ีเก่ียวกบัสภาพปัญหามาวเิคราะห์และสังเคราะห์ จึงไดม้า 
เป็นองคป์ระกอบในการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
ดงัภาพท่ี 1 
  



                     
                     
                     
                     
                     
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวจิยั  

กระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
โดยใช้แนวคดิ SIOP ร่วมกบัแนวคดิแบบสืบสอบ  
ส าหรับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่5  
แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
1. ขั้นปูพ้ืนฐานความรู้เดิมเพ่ิมเติมความรู้ใหม่  
 (Building background) 
2. ขั้นการสอนเน้ือหา (Comprehensible input) 
3. ขั้นส ารวจตรวจสอบขอ้มูล (Exploration) 
4. ขั้นอธิบาย (Explanation) 
5. ขั้นประยกุตใ์ช ้(Explanation) 
6. ขั้นการประเมินผล (Assessment) 

ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ 

เจตคติต่อการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP  
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 

 

ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม (Bloom’s  
 Taxonomy) 
2. ทฤษฎีคอนสตรัคทิวสิต ์(Constructivist) 
3. ทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิม  
 (Schema theory) 
  
 

แนวคดิทีเ่กีย่วข้อง 
1. แนวคิด SIOP (Sheltered  
 instrucion observation protocal) 
2. แนวคิดการเรียนรู้แบบสืบสอบ  
 (Inquiry learning approach) 
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บทที ่2 
เอกสาร และงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใช ้
แนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดศึ้กษา 
คน้ควา้ แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1.  ปัญหาการสอนอ่านในประเทศไทย 
 2.  ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 3.  แนวคิด SIOP (Sheltered instrucion observation protocal) 
 4.  แนวคิดการเรียนรู้แบบสืบสอบ (Inquiry learning approach) 
  5.  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 6.  การวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 7.  เจตคติต่อการเรียนการสอน 
 8.  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   

ปัญหาการสอนอ่านในประเทศไทย 
  พฒันาการดา้นการเรียนการสอนภาษาองักฤษเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ไม่เพียงแต่ 
ประเทศไทยเท่านั้น ทัว่โลกไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของภาษาองักฤษ ทั้งน้ีหลายฝ่ายไดต้ระหนกั 
และแสวงหาแนวทาง รวมถึงวธีิกาารท่ีจะท าใหเ้กิดประสิทธิภาพดา้นการเรียนการสอน และ 
ผูเ้รียนจะสามารถใชภ้าษาองักฤษไดถู้กตอ้ง บรรลุตามเป้าหมายท่ีตอ้งการ แต่เท่าท่ีผา่นมา  
การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยเกิดปัญหาและอุปสรรค เน่ืองจากครูผูส้อน 
ส่วนมากเนน้รูปแบบการสอนท่ีมุ่งเนน้โครงสร้างภาษาและไวยากรณ์เป็นหลกั ลกัษณะการสอน 
เช่นน้ีท าให้เกิดปัญหาการสอนภาษาองักฤษ ซ่ึงเด็กไทยเร่ิมเรียนภาษาองักฤษตั้งแต่ชั้นอนุบาล  
จนถึงในระดบัมหาวทิยาลยั แต่ปัจจุบนัยงัมีนกัเรียนท่ีไม่ชอบเรียนภาษาองักฤษอยูเ่ป็นจ านวนมาก  
ปรากฎการณ์เช่นน้ีสะทอ้นถึงปัญหาของการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษในโรงเรียน และ 
สถานศึกษา ไม่สามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน นอกจากน้ียงัพบวา่ คุณภาพ 
การเรียนการสอนภาษาองักฤษมกัจะมีปัญหาดา้นทกัษะการอ่านมากท่ีสุด เน่ืองจากการอ่าน 
เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการศึกษาทุกระดบั ตอ้งอาศยัการอ่านท าความเขา้ใจ วิเคราะห์เน้ือหา 
ของวชิาการต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดค้วามรู้และประสบการณ์ตามท่ีตอ้งการ (วรรณี โสมประยูร, 2553,  
หนา้ 128)  



13 

 นอกจากน้ียงัเกิดจากปัญหาหลาย ๆ ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นครูผูส้อน พบวา่ครูมากกวา่ 
ร้อยละ 50 ไม่ไดเ้รียนวชิาเอกหรือวชิาโท ภาษาองักฤษโดยตรง 2) ดา้นการจดักิจกรรม 
การเรียนการสอน พบวา่ ครูขาดเทคนิคและวธีิการสอนท่ีหลากหลาย การเรียน การสอนไม่น่าสนใจ 
ไม่เนน้การมีส่วนร่วมของผูเ้รียน 3) ดา้นส่ือการสอน พบวา่ส่ือยงัไม่ชดัเจน ไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
และขาดการบริการดา้นส่ือใหเ้พียงพอกบัผูส้อนและผูเ้รียน 4) ดา้นงบประมาณ พบวา่ 
ขาดงบประมาณ ในการจดัซ้ือส่ือการสอนท่ีทนัสมยั (รุจาพร สุนทรปาน และคณะ, 2557) 
 ดงันั้น ทกัษะการอ่านเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัท่ีท าใหบุ้คคลกา้วหนา้ทนัต่อเหตุการณ์  
ทกัษะการอ่านควรเป็นทกัษะท่ีไดรั้บการส่งเสริมเพราะเป็นทกัษะท่ีคงอยูก่บันกัเรียนไดน้านท่ีสุด  
เป็นส่ิงท่ีสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดต้ลอดเวลาแมว้า่จะส าเร็จการศึกษาไปแลว้ ทั้งยงัช่วย 
พฒันาระดบัความสามารถของบุคคลในเร่ืองของการวิเคราะห์ ตีความ จนสามารถน าทกัษะ 
กระบวนการอ่านน้ีไปใชเ้พื่อการแสวงหาความรู้ต่อไป กระทรวงศึกษาธิการตระหนกัถึง 
ความส าคญัของการอ่านเป็นอยา่งยิง่ จึงไดร้ณรงคใ์หเ้ด็กไทยมีนิสัยรักการอ่านอยา่งถาวร  
การปลูกฝังนิสัยรักการอ่านใหเ้ยาวชน จึงเป็นส่ิงท่ีมีความส าคญัและควรด าเนินการอยา่งต่อเน่ือง  
 นกัวชิาการดา้นการศึกษาในสหรัฐอเมริกา หลุยส์ เอม็ โกเมซ (Louis M. Gomez)  
แห่งสถาบนัสอนนโยบายการศึกษาและสังคม มหาวทิยาลยันอร์ทเวสเทิร์น (Northwestern  
University) และคิมเบอร์ล่ี โกเมซ (Kimberley Gomez) แห่งมหาวทิยาลยัอิลลินอยส์ (University of  
Illinois) กล่าววา่ การขาดทกัษะการอ่านของนกัเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นปัญหาใหญ่ 
ท่ีมีผลต่อการท างานในอนาคต เน่ืองจากเศรษฐกิจในศตวรรษท่ี 21 ตอ้งการแรงงานคนท่ีมี 
ทกัษะการคิดเชิงสร้างสรรค ์การคิดเชิงวิเคราะห์ และเคร่ืองมือส าคญัท่ีจะท าใหน้กัเรียนมีทกัษะ 
ดงักล่าวคือ การอ่านเพื่อการเรียนรู้นัน่เอง  
 สรุปไดว้า่ ปัญหาการอ่านภาษาองักฤษในประเทศไทย เกิดข้ึนจากหลายปัจจยั ซ่ึงเป็น 
ปัญหาท่ีเกิดจากครูผูส้อนท่ียงัไม่สามารถจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม เป็นการเรียนการสอน 
แบบเดิม ๆ ไม่น่าสนใจ ส่ือการสอนก็ไม่น่าสนใจ และไม่สามารถกระตุน้ผูเ้รียนให้เกิดความอยากรู้  
อยากเรียนไดเ้พียงพอ ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดอีกสาเหตุหน่ึง นัน่ก็คือ เกิดจากตวัผูเ้รียนท่ีไม่มี 
แรงจูงใจ เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน เรียนไปไม่ไดใ้ช ้และสาเหตุสุดทา้ยเกิดจากสภาพแวดลอ้ม 
ท่ีไม่เอ้ืออ านวยต่อการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน นกัเรียนไม่ไดฝึ้กฝนกระบวนการอ่าน 
อยา่งต่อเน่ือง ทั้งน้ีจึงเป็นเร่ืองจ าเป็นเร่งด่วนท่ีจะตอ้งแกไ้ขเพื่อใหน้กัเรียนมีความสามารถ 
และทกัษะการอ่านภาษาองักฤษท่ีเพิ่มพูนข้ึน เพื่อประโยชน์ต่อการศึกษาต่อ และการท างาน 
ในอนาคต 
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ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 ทกัษะการอ่านมีบทบาทส าคญัต่อชีวติมนุษย ์เพราะการอ่านจะสามารถท าใหผู้อ่้าน 
แกปั้ญหาต่าง ๆ ในชีวิตได ้เป็นผูท้นัต่อเหตุการณ์ และการเปล่ียนแปลงของสังคม (กรมวชิาการ,  
2546 หนา้ 1) โดยแบ่งทกัษะการอ่านไดเ้ป็น 2 ระดบั คือ ทกัษะการอ่านขั้นพื้นฐาน ไดแ้ก่  
การอ่านออกเสียง การอ่านจบัใจความส าคญั ซ่ึงเป็นการอ่านเพื่อหารายละเอียดของเร่ือง  
จุดประสงคห์ลกัเพื่อใหไ้ดค้วามรู้และความเพลิดเพลินจากการอ่าน และทกัษะการอ่านขั้นสูง เช่น  
การอ่านเชิงวเิคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า อ่านอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นตน้ การอ่านในขั้นน้ี 
เป็นการอ่านท่ีตอ้งใชค้วามสามารถในการคิดขั้นสูงเขา้มาเก่ียวขอ้งมากข้ึน โดยทกัษะการอ่านขั้นสูง 
ท่ีจ  าเป็น และสอดคลอ้งกบัสภาพสังคมปัจจุบนัคือ การอ่านเชิงวเิคราะห์ กล่าวคือ มิใช่เป็นเพียง 
การอ่านเพื่อความรู้และความเพลิดเพลินเท่านั้น แต่ยงัตอ้งมีการวเิคราะห์ส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือสาร 
ในดา้นต่าง ๆ ดว้ย ผูท่ี้มีความสามารถในดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์จะเป็นผูท่ี้สามารถคิดไดลึ้กซ้ึง 
ชาญฉลาดรอบคอบ สามารถปรับตวัไดท้นักบัการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ในยคุขอ้มูลข่าวสาร 
ไร้พรมแดนดงัปัจจุบนั (กรมวชิาการ, 2546 หนา้ 208 - 210 อา้งถึงใน ชลธิดา หงษเ์หม, 2560, 
หนา้ 349) ซ่ึงมีทฤษฎีและแนวคิดการจดัการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้กิดทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์  
ดงัน้ี 
 1.  ทฤษฎกีารเรียนรู้ของบลูม (Bloom’s taxonomy) 
 บลูม และคณะ (Bloom et al., 1956) กล่าววา่ การเรียนการสอนท่ีจะประสบความส าเร็จ 
และมีประสิทธิภาพนั้น ผูส้อนจะตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจนและไดแ้บ่งประเภทของ 
พฤติกรรมโดยอาศยัทฤษฎีการเรียนรู้และจิตวทิยาพื้นฐานวา่ มนุษยจ์ะเกิดการเรียนรู้ใน 3 ดา้น คือ  
ดา้นสติปัญญา ดา้นร่างกาย และดา้นจิตใจ และน าหลกัการน้ีจ าแนกเป็นจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 
เรียกวา่ Taxonomy of educational objectives 
  1.1  พุทธิพิสัย (Cognitive domain) 
  พฤติกรรมดา้นสมองเป็นพฤติกรรมเก่ียวกบัสติปัญญา ความคิด ความสามารถ 
ในการคิดเร่ืองราวต่าง ๆ อยา่งมีประสิทธิภาพซ่ึงพฤติกรรมทางพุทธิพิสัย  6 ระดบั ไดแ้ก่ 
   1.1.1  ความรู้ (Knowledge) เป็นความสามารถในการจดจ าแนกประสบการณ์ต่าง ๆ  
และระลึกเร่ืองราวนั้น ๆ ออกมาไดถู้กตอ้งแม่นย  า 
   1.1.2  ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นความสามารถบ่งบอกใจความส าคญั 
ของเร่ืองราวโดยการแปลความหลกั ตีความได ้สรุปใจความส าคญัได้ 
   1.1.3  การน าความรู้ไปประยุกต ์(Application) เป็นความสามารถในการน าหลกัการ 
กฎเกณฑแ์ละวธีิด าเนินการต่าง ๆ ของเร่ืองท่ีไดรู้้มา น าไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้
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   1.1.4  การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราว 
ท่ีสมบูรณ์ใหก้ระจายออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน 
   1.1.5  การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานส่วนยอ่ย 
เขา้เป็นเร่ืองราวเดียวกนัโดยปรับปรุงของเก่าใหดี้ข้ึนและมีคุณภาพสูงข้ึน 
   1.1.6  การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการวนิิจฉยั 
หรือตดัสินกระท าส่ิงหน่ึงส่ิงใดลงไปการประเมินเก่ียวขอ้งกบัการใชเ้กณฑ ์คือ มาตรฐาน 
ในการวดัท่ีก าหนดไว ้ 
  1.2  จิตพิสัย (Affective domain)   
  ค่านิยม ความรู้สึก ความซาบซ้ึง ทศันคติ ความเช่ือ ความสนใจ และคุณธรรม  
พฤติกรรมดา้นน้ีอาจไม่เกิดข้ึนทนัที ดงันั้น การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยจดัสภาพแวดลอ้ม 
ท่ีเหมาะสม และสอดแทรกส่ิงท่ีดีงามอยูต่ลอดเวลา จะท าใหพ้ฤติกรรมของผูเ้รียนเปล่ียน 
ไปในแนวทางท่ีพึงประสงคไ์ด ้จะประกอบดว้ย พฤติกรรมยอ่ย ๆ 5 ระดบั ไดแ้ก่ 
   1.2.1  การรับรู้ 
   1.2.2  การตอบสนอง 
   1.2.3  การเกิดค่านิยม 
   1.2.4  การจดัระบบ 
   1.2.5  บุคลิกภาพ 
  1.3  ทกัษะพิสัย (Psychomotor domain)  
  พฤติกรรมท่ีบ่งถึงความสามารถในการปฏิบติังานไดอ้ยา่งคล่องแคล่วช านิช านาญ  
ซ่ึงแสดงออกมาไดโ้ดยตรงโดยมีเวลาและคุณภาพของงานเป็นตวัช้ีระดบัของทกัษะ 
ประกอบดว้ย 5 ขั้น ดงัน้ี 
   1.3.1  การรับรู้ 
   1.3.2  กระท าตามแบบ 
   1.3.3  การหาความถูกตอ้ง 
   1.3.4  การกระท าอยา่งต่อเน่ืองหลงัจากตดัสินใจ 
   1.3.5  การกระท าไดอ้ยา่งเป็นธรรมชาติ 
 จากทฤษฎีดงักล่าว คือ ผูเ้รียนทุกคนนั้นตอ้งมีพื้นฐานในการเรียนรู้ทุกคน  แต่อาจจะ 
ไม่เท่ากนัเพราะคนเรามีการเรียนรู้ท่ีต่างกนั บางคนพบเจอส่ิงท่ีแตกต่างจากคนอ่ืนก็จะมี 
ความรู้ความเขา้ใจท่ีต่างจากคนอ่ืนแต่ถา้ผูเ้รียนมีพื้นฐานในการเรียนรู้คลา้ย ๆ กนั มีความรู้  
ความเขา้ใจ มีการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์คลา้ย ๆ กนั ผลการเรียนรู้ของคนกลุ่มน้ีก็จะ 
คลา้ยกนัดว้ย  
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 ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม (Bloom, 1976 อา้งถึงใน ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2535, 
หนา้ 115 - 117 ) บลูมไดเ้สนอทฤษฎีการเรียนรู้ในโรงเรียนไวด้งัน้ี 
 1.  พื้นฐานของผูเ้รียนเป็นหวัใจในการเรียน ผูเ้รียนแต่ละคนจะเขา้ชั้นเรียนดว้ยพื้นฐาน 
ท่ีจะช่วยใหเ้ขา ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ต่างกนั ถา้เขามีพื้นฐานท่ีคลา้ยคลึงกนั  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะไม่แตกต่างกนั 
 2.  คุณลกัษณะของแต่ละคน เช่น ความรู้ท่ีจ  าเป็นก่อนเรียน แรงจูงใจในการเรียน  
และคุณภาพของการสอน เป็นส่ิงท่ีปรับปรุงได ้เพื่อให้แต่ละคนและทั้งกลุ่มมีระดบัการเรียนรู้ 
ท่ีสูงข้ึน 
 การท่ีผูเ้รียนจะเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนั้นผูเ้รียนจะตอ้งมีความกระตือรือร้น 
ตลอดเวลา ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในส่ิงท่ีเราจะเรียนรู้ เม่ือมีความเขา้ใจแลว้ 
ตอ้งวิเคราะห์ใหไ้ดก่้อนจากนั้นถึงจะประเมินค่า จากทฤษฎีดงักล่าวกล่าววา่มนุษยจ์ะเกิดการเรียนรู้ 
ใน 3 ดา้น คือ ดา้นสติปัญญา ดา้นร่างกาย และดา้นจิตใจ ทุกส่ิงน้ีตอ้งด าเนินไปอยา่งพร้อม ๆ กนั 
ถึงจะเป็นการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ 
 2.  แนวคิดทฤษฎกีารเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต์ (Constructivist) 
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตเ์ป็นทฤษฎีท่ีวา่ดว้ยการสร้างความรู้ มีพฒันาการมาจาก 
ปรัชญาปฏิบติันิยม (Pragmatism) ท่ีน าโดย James และ Dewey ในตน้คริสตศ์ตวรรษท่ี 20 และ 
การเปล่ียนแปลงกระบวนทศัน์เก่ียวกบัวธีิการหาความรู้ในปรัชญาวทิยาศาสตร์(Philosophy of   
science) ท่ีน าโดย Popper และ Feyerabend ในคร่ึงหลงัของคริสตศ์ตวรรษท่ี 20 จากการบุกเบิก 
ของนกัจิตวทิยาคนส าคญั ๆ เช่น เพียเจต ์(Piaget) ออซูเบล (Ausubel) และเคลล่ี (Kelly) และ 
พฒันาต่อมาโดยมีนกัการศึกษากลุ่มคอนสตรัคติวสิต ์เช่น ไดรเวอร์ (Driver) เบล (Bell) คามีล  
(Kamil) นอดดิงส์ (Noddings) วอน เกลเซอร์สเฟลด ์(Von Glasersfeld) เฮนเอร์สัน (Henderson) 
และอนัเดอร์ฮิล (Underhill) เป็นตน้ (ไพจิตร สะดวกการ, 2543)   
 ทฤษฎกีารเรียนรู้คอนสตรัคติวสิต์     
 เง่ือนไขการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์(Constructivist theory) สรุปไดด้งัน้ี  
(วฒันาพร ระงบัทุกข,์ 2541)                   
 1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการลงมือกระท า (Active process) ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละบุคคล 
 2. ความรู้ต่าง ๆ จะถูกสร้างข้ึนดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง โดยใชข้อ้มูลท่ีไดรั้บมาใหม่ 
ร่วมกบัขอ้มูลหรือความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ รวมทั้งประสบการณ์เดิมมาสร้างความหมายในการเรียนรู้ 
ของตนเอง ความรู้และความเช่ือท่ีแตกต่างกนัของแต่ละคน จะข้ึนอยูก่บัส่ิงแวดลอ้มและชนบท  
ธรรมเนียมประเพณีและประสบการณ์ของผูเ้รียน จะถูกน ามาเป็นพื้นฐานในการตดัสินใจ 
และจะมีผลโดยตรงต่อการสร้างความรู้ใหม่ แนวคิดใหม่ หรือการเรียนรู้นั้นเอง    
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 จากความหมายของทฤษฎีคอนสตรัตติวสิตห์รือแนวคิดคอนสตรัคติวสิตข์องนกัการศึกษา 
หลายท่าน สรุปเป็นสาระส าคญัไดด้งัน้ี          
 1.  ความรู้ของบุคคลใด คือ โครงสร้างทางปัญญาของบุคคลนั้นท่ีสร้างข้ึนจาก 
ประสบการณ์ในการคล่ีคลายสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและสามารถน าไปใชเ้ป็นฐาน 
ในการแกปั้ญหา หรืออธิบายสถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้         
 2.  นกัเรียนเป็นผูส้ร้างความรู้ดว้ยวธีิการท่ีต่าง ๆ กนั โดยอาศยัประสบการณ์ 
และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิม ความสนใจ และแรงจงูใจภายในตนเองเป็นจุดเร่ิมตน้ 
 3.  ครูมีหนา้ท่ีจดัการให้นกัเรียนไดป้รับขยายโครงสร้างทางปัญญาของนกัเรียนเอง   
ภายใตข้อ้สมมติฐานต่อไปน้ี                 
  3.1  สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาและปฎิสัมพนัธ์ทางสังคมก่อใหเ้กิดความขดัแยง้  
ทางปัญญา                
  3.2  ความขดัแยง้ทางปัญญาเป็นแรงจูงใจภายในใหเ้กิดกิจกรรมการไตร่ตรอง  
เพื่อขจดัความขดัแยง้นั้น Dewey ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัลกัษณะการไตร่ตรอง (Reflection)  
เป็นการพิจารณาอยา่งรอบคอบ กิจกรรมการไตร่ตรองจะเร่ิมตน้ดว้ยสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา   
น่าสงสัย งงงวย ยุง่ยาก เรียกวา่ สถานการณ์ก่อนไตร่ตรอง และจบลงดว้ยความแจ่มชดั 
ท่ีสามารถอธิบายสถานการณ์ดงักล่าว สามารถแกปั้ญหาได ้ตลอดจนไดเ้รียนรู้และพึงพอใจ 
กบัผลท่ีไดรั้บ                
  3.3  การไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิม 
ภายใตก้ารมีปฎิสัมพนัธ์ทางสังคมกระตุน้ใหมี้การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา    
  จากแนวคิดขา้งตน้น้ีกระบวนการเรียนการสอนในแนวคอนสตรัคติวสิต ์ 
จึงมกัเป็นไปในแบบท่ีให้นกัเรียนสร้างความรู้จากการช่วยแกปั้ญหา (Collaborative problem  
solving) กระบวนการเรียนการสอน จะเร่ิมตน้ดว้ยปัญหาท่ีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา  
(Cognitive conflict) นั้นคือ ประสบการณ์และโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยูเ่ดิมไม่สามารถขจดั 
การแกปั้ญหานั้น ไดล้งตวัพอดีเหมือนปัญหาท่ีเคยแกม้าแลว้ ตอ้งมีการคิดคน้เพิ่มเติมท่ีเรียกวา่   
“การปรับโครงสร้างทางปัญญา” หรือ “การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา” (Cognitive  
restructuring) โดยการจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดถ้กปัญหา คดัคา้น จนกระทัง่หาเหตุผล 
หรือหลกัฐานในเชิงประจกัษม์าขจดัความขดัแยง้ทางปัญญาภายในตนเอง และระหวา่งบุคคลได ้ 
(ไพจิตร สะดวกการ, 2543)    
 กลุ่มคอนสตรัคติวสิต ์(Constructivism) เช่ือวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้าง  
มากกวา่การรับความรู้ ดงันั้นเป้าหมายของการสอนจะสนบัสนุนการสร้างมากกวา่ความพยายาม 
ในการถ่ายทอดความรู้ ดงันั้น กลุ่มคอนสตรัคติวสิตจ์ะมุ่งเนน้การสร้างความรู้ใหม่อยา่งเหมาะสม 
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ของแต่ละบุคคลและส่ิงแวดลอ้มมีความส าคญัในการสร้างความหมายตามความเป็นจริง เป็นวธีิการ 
ท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนมีหลกัการท่ีส าคญัวา่ ในการเรียนรู้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนลงมือ 
กระท าในการสร้างความรู้ ซ่ึงปรากฎแนวคิดท่ีแตกต่างกนัเก่ียวกบัการสร้างความรู้หรือการเรียนรู้    
ทั้งน้ีเน่ืองมาจากแนวคิดท่ีเป็นรากฐานส าคญัซ่ึงปรากฎจากรายงานของนกัจิตวทิยา และ 
นกัการศึกษา คือ Jean Piaget ชาวสวสิ และ Lev Vygotaky ชาวรัสเซีย ซ่ึงแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  
Cognitive constructivist และ Social constructivist มีรายละเอียด ดงัน้ี (สุมาลี  ชยัเจริญ, 2551)  
 1.  Cognitive constructivist มีรากฐานทางปรัชญาของทฤษฎีมา จากความพยายามท่ีจะ 
เช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ ดว้ยกระบวนการท่ีพิสูจน์อยา่งมีเหตุผลเป็นความรู้ 
ท่ีเกิดจากการไตร่ตรอง ซ่ึงถือเป็นปรัชญาปฏิบติันิยม ประกอบกบัรากฐานทางจิตวทิยา การเรียนรู้ 
ท่ีมีอิทธิพลต่อพื้นฐานแนวคิดน้ี นกัจิตวทิยาพฒันากรชาวสวสิ คือ จีน เพียเจตน์ (Jean Piaget)  
ทฤษฎีของ Piaget จะแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ Ages และ Stages ซ่ึงทั้งสององคป์ระกอบน้ีจะ 
ท านายวา่เด็กจะสามารถหรือไม่สามารถเขา้ใจส่ิงหน่ึงส่ิงใดเม่ือมีอายแุตกต่างกนัและทฤษฎีเก่ียวกบั 
ดา้นพฒันาการท่ีจะอธิบายวา่ ผูเ้รียนจะพฒันาความสามารถทางการรู้คิด (Cognitive abilities)  
ทฤษฎีพฒันาการท่ีจะเนน้จุดดงักล่าว  เพราะวา่เป็นพื้นฐานหลกัส าหรับวธีิการทาง Cognitive  
constructivism ทางดา้นการเรียนการสอนนั้น มีแนวคิดวา่มนุษยเ์ราตอ้ง “สร้าง” (Construct) ความรู้ 
ดว้ยตนเองโดยผา่นทางประสบการณ์ ซ่ึงประสบการณ์เหล่าน้ีจะกระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างโครงสร้าง 
ทางปัญญา  หรือเรียกวา่ สกีมา (Schemas) เมนทอลโมเดล (Mental model) ในสมอง สกีมาเหล่าน้ี 
สามารถเปล่ียนแปลงได ้(Change) ขยาย (Enlarge) และซบัซอ้นข้ึนได ้ โดยผา่นทางกระบวนการ 
ดูดซึม (Assimilation) และการปรับเปล่ียน (Accommodation)   
 2.  Social constructivism เป็นทฤษฎีท่ีมีรากฐานมาจาก Vygotsky ไดเ้นน้เก่ียวกบั 
บริบทการเรียนรู้ทางสังคม (Social context learning) ทฤษฎีพุทธิปัญญา ของเพียเจต์ ท่ีใชก้นัมา 
เป็นพื้นฐาน ส าหรับการเรียนรู้แบบคน้พบ (Discovery learning) ซ่ึงผูส้อนมีบทบาทค่อนขา้งจ ากดั  
ส่วนทฤษฎีของ Vygotsky เปิดโอกาสใหค้รูหรือผูเ้รียนท่ีอาวโุสกวา่แสดงบทบาทในการเรียนรู้ 
ของผูเ้รียน Cognitive constructivist และ Social constructivist อาจมีส่วนคลา้ยคลึงกนั และแตกต่าง  
Social constructivist ของ Vygotsky จะเปิดโอกาสท่ีจะมีส่วนร่วมและเก่ียวขอ้งกบัครูผูส้อน 
มากกวา่ ส าหรับทฤษฎีของ Vygotsky ซ่ึงเช่ือวา่วฒันธรรมจะเป็นเคร่ืองมือทางปัญญาท่ีจ าเป็น 
ส าหรับการพฒันารูปแบบและคุณภาพของเคร่ืองมือดงักล่าว ไดมี้การก าหนดรูปแบบ และอตัรา 
การพฒันามากกวา่ท่ีก าหนดไวใ้นทฤษฎีของเพียเจต ์โดยเช่ือวา่ผูใ้หญ่หรือผูท่ี้มีความอาวโุส เช่น  
พอ่ แม่ และครู จะเป็นท่อน าส าหรับเคร่ืองมือทางวฒันธรรมรวมถึงภาษา เคร่ืองมือทางวฒันธรรม 
เหล่าน้ี ไดแ้ก่ ประวติัศาสตร์ วฒันธรรม บริบททางสังคมและภาษาทุกวนัน้ี 
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 นอกจากน้ี  วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2541) กล่าววา่ องคป์ระกอบการเรียนรู้ตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวสิตป์ระกอบดว้ย          
 1.  ผูเ้รียนสร้างความหมายของส่ิงท่ีไดพ้บเห็น รับรู้ โดยใชก้ระบวนการทางปัญญา 
ของตนเองท่ีเรียนรู้และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งประสาทสัมผสัของผูเ้รียนกบัส่ิงแวดลอ้ม  
โดยจะใชค้วามรู้ความเขา้ใจท่ีมีอยูเ่ดิมในการคาดคะเนเหตุการณ์         
 2. โครงสร้างทางปัญญา เกิดจากความพยายามทางความคิดหากการใชค้วามรู้เดิม 
คาดคะเนเหตุการณ์ไดถู้กตอ้ง จะท าใหโ้ครงสร้างทางปัญญามัน่คงยิง่ข้ึนแต่ถา้หากคาดคะเน 
ไม่ถูกตอ้งจะเกิดภาวะท่ีเรียกวา่ ภาวะไม่สมดุล (Disequilibrium) และเม่ือมีความขดัแยง้เกิดข้ึน  
ผูเ้รียนมีทางเลือก 3 ทาง คือ            
  2.1  ไม่ปรับความคิดในโครงสร้างทางปัญญาของตนเอง         
  2.2  ปรับความคิดในโครงสร้างทางปัญญาไปในทางท่ีการคาดเดานั้นใหเ้ป็นไปตาม 
ประสบการณ์มากข้ึน          
  2.3  ไม่สนใจท่ีจะท าความเขา้ใจ          
 3.  โครงสร้างทางปัญญาเป็นส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงไดย้าก แมว้า่จะมีหลกัฐานจากการสังเกต 
ท่ีขดัแยง้กบัโครงสร้างนั้น    
 จึงอาจสรุปไดว้า่  ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิตน์ั้น การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้าง  
มากกวา่การรับความรู้ มุ่งเนน้การสร้างความรู้ใหม่อยา่งเหมาะสมของแต่ละบุคคล โดยผูเ้รียน 
เป็นผูเ้สริมสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ในขณะผูส้อนสามารถช่วยผูเ้รียนปรับขยายโครงสร้าง 
ทางปัญญาได ้  
 การออกแบบการสอนทีม่ีพืน้ฐานจากทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์    
 กลุ่มทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์(Constructivist) เช่ือวา่ การเรียนรู้เป็นกระบวนการสร้าง 
มากกวา่การรับความรู้ เป้าหมายของการสอนจะสนบัสนุนการสร้างมากกวา่ความพยายาม 
ในการถ่ายทอดความรู้ ดงันั้น คอนสตรัคติวสิตจ์ะมุ่งเนน้การสร้างความรู้ใหม่อยา่งเหมาะสมของ 
แต่ละบุคคล และส่ิงแวดลอ้มมีความส าคญัในการสร้างความหมายตามความเป็นจริง (Duffy and   
cunningham, 1996) เป็นวธีิการท่ีน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนมีหลกัการท่ีส าคญัวา่   
ในการเรียนรู้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนลงมือกระท าในการสร้างความรู้ ซ่ึงปรากฏแนวคิดท่ีแตกต่างกนั 
เก่ียวกบัการสร้างความรู้หรือการเรียนรู้ ทั้งน้ีเน่ืองจากแนวคิดท่ีเป็นรากฐานส าคญั ซ่ึงปรากฏจาก 
รายงานของจิตวทิยาและนกัการศึกษา คือ Jean Piaget ชาวสวสิ และ Lev Vygotsky ชาวรัสเซีย   
ซ่ึงในการออกแบบการสอนตามแนวคอนสตรัคติวสิตจ์ะอาศยัพื้นฐานจากทั้งสองแนวคิดน้ี 
เป็นรากฐานส าคญั (สุมาลี ชยัเจริญ, 2551)   
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 การน าทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวสิต ์(Constructivist) ไปใชใ้นการเรียนการสอน  
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี          
 1.  การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีลงมือปฏิบติั ประสบการณ์ตรง การลองผดิลองถูก   
คน้หาวธีิการแกปั้ญหาเป็นส่ิงจ าเป็นต่อการดูดซึมและการปรับเปล่ียนของขอ้มูล วธีิการท่ี  
สารสนเทศถูกน าเสนอเป็นส่ิงส าคญั เม่ือสารสนเทศถูกน าเขา้มาในฐานะท่ีเป็นส่ิงช่วยแกปั้ญหา   
อาจท าหนา้ท่ีเป็นเคร่ืองมือมากกวา่จะเป็นขอ้เทจ็จริงอยา่งแทจ้ริง 
 2.  การเรียนรู้ควรเป็นองคร์วม เนน้สภาพจริงและส่ิงท่ีเป็นจริงในหอ้งเรียน แบบเพียเจต ์  
ผูเ้รียนจะมีโอกาสสร้างความรู้ผา่นประสบการณ์ความรู้ของตนเองท่ีไม่ไดม้าจากการบอก 
หรือการสอนของครู จะมีการเนน้เก่ียวกบัการสอนทกัษะเฉพาะนอ้ยลง และเพิ่มการเนน้เก่ียวกบั 
การเรียนรู้ในบริบทท่ีมีความหมาย ครูสามารถจกัหาส่ิงแวดลอ้มทางการเรียนรู้จะช่วยขยายพื้นฐาน 
ของความคิดรวบยอดและประสบการณ์ของผูเ้รียน 
 สรุปไดว้า่ การออกแบบการสอนตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์เป็นกระบวนการสร้าง 
มากกวา่การรับรู้ เป็นการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีอาศยัประสบการณ์ และการลงมือปฏิบติั  
เนน้สภาพจริงในห้องเรียน  
 แนวคิดพืน้ฐานในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์     
 ในการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวสิตจ์ะอาศยัพื้นฐาน  
แนวคิดทั้งสองกลุ่ม คือ Cognitive constructivm และ Social construtivism ดงัจะน าเสนอต่อไปน้ี  
(สุมาลี  ชยัเจริญ, 2551)   
 1.  Cognitive constructivm     

 Cognitive constructivism มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของ Piaget แนวคิดของทฤษฎีน้ี 
เนน้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้โดยการลงมือกระท า Piaget เช่ือวา่ ถา้ผูเ้รียนถูกกระตุน้ดว้ยปัญหา 
ท่ีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา (Cognitive conflect) หรือเรียกวา่เกิดการเสียสมดุลทางปัญญา  
(Disequilibrium) ผูเ้รียนตอ้งพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structuring) ใหเ้ขา้สู่ 
สภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยวธีิการดูดซึม (Assimilation) ไดแ้ก่ การรับขอ้มูลใหม่จาก  
ส่ิงแวดลอ้มเขา้ไปไวใ้นโครงสร้างทางปัญญา และการปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญา  
(Accommodation) คือ การเช่ือมโยงโครงสร้างทางปัญญาเดิม หรือความรู้เดิมท่ีมีมาก่อนกบัขอ้มูล 
สารสนเทศใหม่ จนกระทั้งผูเ้รียนสามารถปรับโครงสร้างทางปัญญาเขา้สู่สภาวะสมดุลหรือสามารถ 
ท่ีจะสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาได ้ หรือเกิดการเรียนรู้นั้นเอง  
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 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนว Cognitive constructivism     
 การจดัการเรียนรู้ตามแนว Cognitive constructivism หรือเรียกวา่ ห้องเรียนแบบเพียเจต ์ 
ผูเ้รียนจะมีโอกาสสร้างความรู้ผา่นประสบการณ์ของตนเอง ท่ีไม่ใช่มาจากการบอกหรือการสอน 
จากครู จะมีการเนน้เก่ียวกบัการสอนทกัษะเฉพาะนอ้ยลง ในทางตรงขา้มจะเพิ่มการเนน้ เก่ียวกบั
การจดัการเรียนรู้ในบริบทท่ีมีความหมาย  
 2.  Social constructivism      
 Social constructivism เป็นทฤษฎีท่ีมีรากฐานจาก Vygotsky ซ่ึงมีแนวคิดส าคญัท่ีวา่   
“ปฎิสัมพนัธ์ทางสังคมมีบทบาทส าคญัในการพฒันาดา้นพุทธิปัญญา” รวมทั้งแนวคิดเก่ียวกบั  
ศกัยภาพในการพฒันาดา้นพุทธิปัญญาท่ีอาจมีขอ้จ ากดัเก่ียวกบัช่วงของการพฒันาท่ีเรียกวา่ Zone of   
proximal development ถา้ผูเ้รียนอยูต่  ่ากวา่ Zone of proximal development จ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บ 
การช่วยเหลือในการเรียนรู้ ท่ีเรียกวา่ Scaffolding และ Vygotsky เช่ือวา่ผูเ้รียนสร้างความรู้ 
โดยผา่นทางการปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูอ่ื้น ไดแ้ก่ เด็กกบัผูใ้หญ่ พอ่แม่ ครู และเพื่อน ในขณะท่ี 
เด็กอยูใ่นบริบทของสังคมและวฒันธรรม (Sociocultural content) ในทุกชั้นเรียน กลยทุธ์ทางเรียนรู้ 
ท่ีสอดคลอ้งกบั Social constructivism ของ Vygotsky อาจจะไม่จ  าเป็นตอ้งจดักิจกรรมท่ีเหมือนกนั 
ทุกอยา่งก็ได ้กิจกรรมและรูปแบบอาจเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม แต่อยา่งไรก็ตามจะมี 
หลกัการ 4 ประการ ท่ีสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นชั้นเรียนท่ีเรียกวา่ “Vygotskian” หรือตามแนว  
Social constructivism ดงัน้ี           
  4.1  การเรียนรู้และการพฒันา คือ ดา้นสังคม ไดแ้ก่  กิจกรรมการร่วมมือ  
(Collaborative activity)        
  4.2  Zone of proximal development ควรจะสนองต่อแนวทางการจดัหลกัสูตร  
และการวางแผนบทเรียน           
  4.3  การเรียนรู้ในโรงเรียนควรเกิดข้ึนในบริบทท่ีมีความหมาย และไม่ควรแยกจาก 
การเรียนรู้ และความรู้ท่ีผูเ้รียนพฒันามาจากสภาพชีวิตจริง (Real world) ประสบการณ์นอกโรงเรียน 
ควรจะมีการเช่ือมโยงน ามาสู่ประสบการณ์ในโรงเรียนของผูเ้รียน    
 จากแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต ์การเรียนรู้ของผูเ้รียนเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดมี้โอกาส 
รับขอ้มูลประสบการณ์ใหม่ ๆ และน ามาใชใ้นการคิด กลัน่กรองขอ้มูล ท าความเขา้ใจขอ้มูล  
เช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม และสร้างความหมายขอ้มูลความรู้ดว้ยตนเอง จะเห็นไดว้า่ 
ครูมีบทบาทส าคญัในการจดัใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสรับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง โดยการมี  
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม เช่นบุคคลอ่ืน ๆ เหตุการณ์ในชีวติประจ าวนั หรือปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ท่ีเขาจะตอ้งมีส่วนร่วมในการสร้างการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจากส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ โดยครูมีหนา้ท่ี  
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จดัการเรียนการสอนท่ีตอบสนองต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิตใ์นการให ้ 
นกัเรียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มซ่ึงช่วยใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิด ไตร่ตรอง หาค าอธิบาย   
หรือสร้างรูปแบบการท าความเขา้ใจต่อเหตุการณ์ท่ีไดพ้บอยา่งมีความหมายและสามารถน าความรู้ 
ท่ีสร้างข้ึนน้ีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งเหมาะสม  
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนทีส่อดคล้องกบัทฤษฎีการเรียนรู้คอนสตรัคติวสิต์  
(Constructivist)  
 เดอไวร์ และคอลเบิร์ก (DeVries & Kohlberg, 1987) ไดเ้สนอแนวคิดคอนสตรัคติวสิต ์ 
ท่ีสอดคลอ้งกบั แนวคิดของ Piaget ซ่ึงเป็นหลกัการส าคญัในการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ีคือ          
 1.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองตามความสนใจ                    
 2.  ครูมีบทบาทเป็นเหมือนเพื่อน ผูแ้นะน า กระตุน้ ใหผู้เ้รียนไดริ้เร่ิม เล่น ทดลอง  
ใหเ้หตุผล และใหค้วามร่วมมือกบัผูเ้รียน ใชก้ารควบคุมหรืออกค าสั่งกบัผูเ้รียนนอ้ยท่ีสุด        
 3.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีโอกาสร่วมมือกบับุคคลอ่ืน ไดเ้รียนรู้และแกปั้ญหา ความขดัแยง้ 
อยา่งสันติวธีิ  
 วธีิการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์  
 1.  ส่งเสริมใหเ้ด็กท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามความสนใจ โดยค านึงถึงองคป์ระกอบพื้นฐาน 
ท่ีส าคญั คือ        
  1.1  ความสนใจ (Interest) เป็นศูนยก์ลางของการกระท าส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเองท่ีท าให้ 
เกิดการสังเกต ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้และสติปัญญาดว้ยตนเอง เพราะผูเ้รียนจะพยายามเรียนรู้ 
และสนใจต่อประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีน าไปสู่การพฒันาสติปัญญา โดยกระบวนการปรับโครงสร้าง 
ความรู้และกระบวนการปรับขยายโครงสร้างความรู้        
  1.2  การเล่น (Play) การเล่นเป็นกระบวนการสร้างพฤติกรรม จึงน ามาจดัการศึกษา 
ใหก้บัเด็ก และถือวา่เป็นส่วนประกอบของการเรียนรู้ เพราะท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้บทบาทของชีวติ  
ไดใ้ชภ้าษาในการแสดงออก แสดงความรู้สึก ใชค้วามคิดท่ีปราศจากการบงัคบัหรือการลงโทษ 
จากผูใ้หญ่       
  1.3  การทดลอง (Experimentation) เป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากการลองผดิลองถูก 
น าไปสู่ความรู้ท่ีถูกตอ้งแทจ้ริง ซ่ึงถือเป็นการท างานของผูเ้รียนท่ีทา้ทายและกระตุน้ใหเ้กิด 
การเรียนรู้ในส่ิงรอบตวั            
  1.4  ความร่วมมือ (Cooperation) เป็นส่ิงท่ีมีความสัมพน์ัท่ีเกิดจากจากความร่วมมือ 
ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูใ้หญ่ ผูเ้รียนกบัเพื่อน ๆ ซ่ึงเป็นกระบวนการทางสังคมอีกทั้งความขดัแยง้  
ท่ีเกิดข้ึนถือเป็นปัจจยัส าคญัในการน าไปสู่การยอมรับนบัถือซ่ึงกนัและกนัท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
ความตอ้งการความคิดของแต่ละบุคคล  
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 2.  ผูเ้รียนเป็นผูท้  ากิจกรรมดว้ยตนเองมากกวา่ใหค้รูสอน        
  2.1  ใหผู้เ้รียนสร้างกติกาข้ึนเพื่อใชใ้นการอยูร่่วมกนั           
  2.2  ใหผู้เ้รียนตดัสินใจเลือกกิจกรรมท่ีครูแนะน าดว้ยตนเอง           
  2.3  ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นท่ีต่างกนัในการออกเสียง โดยครูเลือกประเด็น 
และด าเนินการท่ีสนบัสนุนในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น          
  2.4  ใหผู้เ้รียนสามารถมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างจากครูได ้               
  2.5  ใหมี้อิสระในการเลือกกิจกรรมและเพื่อนร่วมกิจกรรมในแต่ละวนั          
  2.6  มีการตดัสินใจดว้ยตนเอง เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึน  
 3.  ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบัผูเ้รียนเป็นความร่วมมือมากกวา่การบงัคบัหรือควบคุม        
  3.1  พูดกบัผูเ้รียนเก่ียวกบักฎเกณฑพ์ื้นฐานในการตดัสินใจเร่ืองราวต่าง ๆ              
  3.2  แนะน าผูเ้รียนเก่ียวกบักิจกรรมมากกวา่การก าหนดใหเ้รียนในส่ิงต่าง ๆ        
  3.3  เม่ือผูเ้รียนมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม ใหใ้ชเ้หตุผลบอกถึงผลท่ีจะเกิดข้ึน  
มากกวา่การลงโทษท่ีรุนแรง               
  3.4  หลีกเล่ียงการใหร้างวลัท่ีเกิดจากภายนอก               
  3.5  ใหผู้เ้รียนเกิดความขดัแยง้ภายในตนเองจากการท างาน                     
  3.6  สร้างบรรยากาศท่ีผูเ้รียนสนใจ                
  3.7  ใหผู้เ้รียนเป็นตวัเองภายใตก้ฎท่ีผูเ้รียนสร้างข้ึน  
  3.8  ปฏิบติักบัผูเ้รียนท่ีมีพฤติกรรมต่อตา้น ดว้ยการแสดงวา่เขามีความส าคญักบัผูอ่ื้น
และพฤติกรรมท่ีไม่มีเหตุผลนั้นท่ีจริงมีเหตุผลและเด็ดเด่ียว        
  3.9  ช่วยเหลือใหเ้หตุผลและคดัเลือกกิจกรรมท่ีใหค้วามรู้ 3 ประเภท คือ ทางกายภาพ 
ตรรกะ คณิตศาสตร์ และจริยธรรมของสังคม   
  3.10  ใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ืองมือในการส่งเสริมพฒันาการผูเ้รียน           
  3.11  ใหคิ้ดเสมอวา่ความผดิพลาดของผูเ้รียนเป็นส่ิงส าคญัในการสร้างกระบวนการ 
เรียนรู้        
  3.12  สนบัสนุนพฒันาการทัว่ไปของผูเ้รียน และส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียน 
จากความเขา้ใจภายในบุคคล  
  3.13  ไม่ประเมินผลจากความรู้ทางวชิาการของผูเ้รียน แต่ประเมินจากเหตุผล  
ความเขา้ใจภายในตนเอง และการพฒันาความเป็นตวัของตนเอง     
 หลกัการส าคญัในการพฒันาความคิด และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปสู่การเป็นครู
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต ์         
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 1.  จากบทบาทการเป็นผูส้อนไปสู่การเป็นผูส้ร้าง โดยการลดบทบาทจากการสอน 
เป็นการแนะน า เพื่อใหผู้เ้รียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และคอยติดตามความสนใจและส่ิงท่ีผูเ้รียนรู้ 
เพื่อช่วยใหมี้การเรียนเป็นรายบุคคล           
 2.  จากการเสริมแรงไปสู่ความสนใจ โดยเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุน กระตุน้ ความสนใจ 
ของผูเ้รียนไปสู่การเรียนรู้ ท าใหมี้ความแตกต่างจากการเสริมแรงภายนอก เช่น ให้รางวลัต่าง ๆ  
เพราะความสนใจเป็นเสมือนแรงจูงใจภายในท่ีน าเด็กไปสู่การพฒันาการเรียนรู้        
 3.  จากบงัคบัควบคุมไปสู่การพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความเป็นตวัของตวัเอง โดยการส่งเสริม 
ใหผู้เ้รียนเรียนรู้และมีเหตุผลในการกระท า ท าใหค้วามสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนกบัครูเป็น 
ความสัมพนัธ์แบบร่วมมือ มีความเป็นมิตร และปฏิบติัต่อผูเ้รียนดว้ยการแสดงออกถึงการยอมรับ 
นบัถือซ่ึงกนัและกนั ครูตอ้งเป็นผูป้ระเมินผูเ้รียนเพื่อใหก้ารช่วยเหลือไดถู้กตอ้ง เพื่อจดัเตรียม 
กิจกรรมและสถานการณ์ท่ีเหมาะสม  กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และเป็นผูร่้วมงานท่ีตอ้งสร้าง
ความสัมพนัธ์แบบร่วมมือระหวา่งผูเ้รียนกบัครู ผูเ้รียนกบัเพื่อนเกิดข้ึน           
 4.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีโอกาสร่วมมือกบับุคคลอ่ืน มีโอกาสไดเ้รียนรู้และแกปั้ญหา 
ความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน ส่ิงท่ีจ  าเป็นต่อการพฒันาผูเ้รียน คือ การควบคุมตนเอง และการร่วมมือ 
กบัผูอ่ื้น นอกจากน้ีความขดัแยง้ยงัเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาและพฒันาไปสู่ 
ความร่วมมือ ระหวา่งบุคคล และน าไปสู่การพฒันาความเป็นตวัของตนเอง ดงัน้ี  
  4.1  สร้างท่ีประชุมส าหรับใชใ้นการตดัสินใจของกลุ่ม  
  4.2  มีการอภิปรายถึงสถานการณ์ยุง่ยากท่ีเก่ียวกบัจริยธรรมสังคมอยา่งสม ่าเสมอ  
  4.3  มีการตดัสินใจเม่ือมีปัญหาเกิดข้ึน และสามารถขอความเห็นจากกลุ่มได ้ 
  4.4  ใหโ้อกาสผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็นในการแกปั้ญหา     
 จิราภรณ์ ศิริทว ี(2541) กล่าววา่ หวัใจส าคญัของแนวคิดคอนสตรัคติวสิตท่ี์ท าให้ผูเ้รียน 
เรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด คือ  
 1.  ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้ดว้ยตนเอง เป็นเจา้ของการเรียนและลงมือปฏิบติัจริง   
ไม่ใช่การเรียนรู้ดว้ยการบอกเล่า แต่ตอ้งเรียนรู้ดว้ยความเขา้ใจซ่ึงมีแหล่งความรู้มาจากการท่ีผูเ้รียน 
มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติและความรู้ท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรม  
 2.  ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้ผา่นกระบวนการกลุ่ม ซ่ึงจะช่วยเสริมใหเ้กิดการร่วมมือ 
ในการท างาน ส่งผลถึงทกัษะทางสังคมไม่วา่จะเป็นการช่วยหลือกนั ความรับผิดชอบ  
การเป็นผูน้ า ผูต้าม การตดัสินใจ การแกปั้ญหาขอ้ขดัแยง้  
 3.  ครูจะตอ้งส่ือสารออกมาในลกัษณะของการกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดมากกวา่ท่ีจะบอก 
หรือตอบค าถามผูเ้รียนตรง ๆ บทบาทของครูจึงเป็นแค่ผูช้ี้แนะ ไม่ใช่ผูช้ี้น า 
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 หลกัการออกแบบการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎกีารเรียนรู้คอนสตรัคติวสิต์      
 กิจกรรมโดยอาศยัหลกัการพื้นฐานและทฤษฎีการเรียนรู้ของ Piaget (1962) ซ่ึงมีแนวคิด
ดงัน้ี                
 1.  เป็นกิจกรรมท่ีน่าสนใจ           
 2.  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการคิด ตดัสินใจ แกปั้ญหาดว้ยกนั           
 3.  เนน้การพฒันาความคิดท่ีไดม้าจากการมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมกบัผูอ่ื้น           
 4.  ลดบทบาทของครูในการด าเนินกิจกรรมใหน้อ้ยลง           
 5.  ใหผู้เ้รียนด าเนินการเรียนดว้ยตนเอง  มีอิสระในการแสดงความคิดเห็นเพื่อขจดัปัญหา 
ความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนขณะท ากิจกรรม และหาขอ้ตกลงเพื่อไม่ใหค้วามขดัแยง้เกิดข้ึนอีก           
 6.  ใหทุ้กคนมีโอกาสร่วมกิจกรรมท่ีตนเองสนใจ   
 การออกแบบการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิตใ์นท่ีน้ีไดน้ าหลกัการท่ีส าคญัของ 
ทั้งสองกลุ่มแนวคิด คือ Cognitive constructivism และ Social constructivism มาใชใ้นการออกแบบ   
ดงัมีองคป์ระกอบท่ีส าคญัดงัน้ี (อา้งถึงใน สุมาลี ชยัเจริญ, 2551)           
 1.  สถานการณ์ปัญหา (Problem base) มาจากพื้นฐานของ Cognitive constructivism  
ของเพียเจต ์เช่ือวา่ถา้ผูเ้รียนถูกกระตุน้ดว้ยปัญหา (Problem) ท่ีก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทางปัญญา  
(Cognitive confliect) หรือเรียกวา่ เกิดการเสียสมดุลทางปัญญา ผูเ้รียนตอ้งพยายามปรับโครงสร้าง 
ทางปัญญาให้เขา้สู่สภาวะสมดุล (Equilibrium) โดยการซึมซบั (Assimilation) หรือการปรับเปล่ียน 
โครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) จนกระทัง่ผูเ้รียน สามารถปรับโครงสร้างทางปัญญาเขา้สู่ 
สภาวะสมดุลหรือสามารถท่ีจะสร้างความรู้ใหม่ข้ึนมาไดห้รือเกิดการเรียนรู้นั้นเอง ในส่ิงแวดลอ้ม 
ทางการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึน สถานการณ์ปัญหาจะเป็นเสมือนประตูท่ีผูเ้รียนจะเขา้สู่เน้ือหาท่ีจะเรียนรู้   
โดยสถานการณ์ปัญหาท่ีสร้างข้ึนอาจมีลกัษณะหลายลกัษณะ เช่น                  
  1.1  เป็นสถานการณ์ปัญหาเดียวกนัท่ีครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดท่ีเรียน                 
  1.2  เป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีมีหลายระดบั ส าหรับระดบัมือใหม่ (Beginner)  
ระดบัผูเ้ช่ียวชาญ (Expert) หรือ ง่าย  ปานกลาง  ยาก เป็นตน้                 
  1.3  เป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีมีหลายสภาพบริบทท่ีผูเ้รียนเผชิญในสภาพจริง                 
  1.4  เป็นสถานการณ์ปัญหาท่ีเป็นเร่ืองราว (Story)           
 2.  แหล่งเรียนรู้ (Resource) เป็นท่ีรวบรวมขอ้มูล เน้ือหา สารสนเทศท่ีผูเ้รียนจะใช ้
ในการแกส้ถานการณ์ปัญหาท่ีผูเ้รียนเผชิญ ซ่ึงแหล่งเรียนรู้ในส่ิงแวดลอ้มทางการเรียนรู้นั้น 
คงไม่ใช่เพียงแค่เป็นเพียงแหล่งรวบรวมเน้ือหาเท่านั้น แต่รวมถึงส่ิงต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนจะใช ้
ในการเสาะ แสวงหาและคน้พบค าตอบ (Discovery) ดงันั้น ลกัษณะของแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  
มีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี                 
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  2.1  ธนาคารขอ้มูล                  
  2.2  แหล่งท่ีเก่ียวขอ้งในการสร้างความรู้ เช่น ชุมชน ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เป็นตน้                 
 3.  ฐานการช่วยคิด (Scoffolding) มาจากแนวคิดของ Social costructivism ของ  
Vysgotsky ท่ีเช่ือวา่  ถา้ผูเ้รียนอยูต่  ่ากวา่เขตของพฒันาการสูงสุด (Zone of proximal development)    
ไม่สามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองได ้จ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือท่ีเรียกวา่ Scoffolding  
ซ่ึงฐานความช่วยเหลือจะสนบัสนุนผูเ้รียนในการแกปั้ญหา หรือการเรียนรู้ในกรณีท่ีไม่สามารถ 
ปฏิบติัภารกิจใหส้ าเร็จดว้ย ตวัเองได ้         
 4.  การโคช้ (Coaching) มาจากพื้นฐาน Situated cognition และ Situated learning  
หลกัการน้ีไดก้ลายมาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวสิต ์ท่ีไดเ้ปล่ียน 
บทบาทของครูท่ีท าหนา้ท่ีในการถ่ายทอดความรู้หรือบอกความรู้ มาเป็น “การโคช้” ท่ีให ้ 
ความช่วยเหลือ การใหค้  าแนะน าส าหรับผูเ้รียนจะเป็นการฝึกหดัผูเ้รียน โดยการใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียน 
ในเชิงการใหก้ารรู้คิดและการสร้างปัญญา ซ่ึงบทบาทของการโคช้มีเง่ือนไขท่ีส าคญัดงัน้ี                 
  4.1  เรียนรู้ผูอ้ยูใ่นความดูแล หรือผูเ้รียนจากการสังเกตดว้ยการฟังและการไต่ถาม 
ดว้ยความเอาใจใส่                 
  4.2  ควรสอบถามกระตุน้ความคิดของนกัเรียน โดยพยายามจดัส่ิงแวดลอ้ม 
ทางการเรียนรู้ท่ีก่อให้เกิดความขดัแยง้ทางปัญญา        
  4.3  สร้างเส้นทางเป็นเชิงการสืบสวนอยา่งมีความหมายต่อผูเ้รียนและพยายาม 
สนบัสนุนใหผู้เ้รียนสร้างเส้นทางอยา่งมีเหตุผลและมีความหมาย                
  4.4  ยอมรับในสติปัญญาผูเ้รียนและพยายามช่วยแกไ้ข ปรับปรุง เพื่อท าให้ผูเ้รียน 
มีความเขา้ใจในการเลือกเส้นทางการตดัสินใจหรือเลือกวิธีการท่ีจะปฏิบติัต่อไป            
 5.  การร่วมมือกนัแกปั้ญหา (Collaboration) เป็นอีกองคป์ระกอบหน่ึงท่ีมีส่วนสนบัสนุน 
ใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์กบัผูอ่ื้นเพื่อขยายมุมมองใหแ้ก่ตนเอง การร่วมมือกนั 
แกปั้ญหาจะสนบัสนุนให้ผูเ้รียนเกิดการคิดไตร่ตรอง (Reflective thinking) เป็นแหล่งท่ีเปิดโอกาส 
ใหท้ั้งผูเ้รียน ผูส้อน ผูเ้ช่ียวชาญ ไดเ้สวนาแสดงความคิดเห็นของตนเองกบัผูอ่ื้นส าหรับ 
การออกแบบการร่วมมือกนัแกปั้ญหาในขณะสร้างความรู้ นอกจากน้ีการร่วมมือกนัแกปั้ญหา 
ยงัเป็นส่วนส าคญัในการปรับเปล่ียนและป้องกนัความเขา้ใจท่ีคาดเคล่ือน (Misconception)  
ท่ีจะเกิดข้ึนในขณะท่ีเรียนรู้ รวมทั้งการขยายแนวคิด  
 จากทฤษฎีดงักล่าวน้ี เป็นพื้นฐานของการน าไปสู่แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
ท่ีพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ เช่น วธีิสอนแบบ SQ4R, การสอนแบบ SIOP,  
การสอนแบบ CBL, การสอนแบบ CIPPA, เทคนิค STAD, เทคนิค KWLH, เทคนิค CIRC เป็นตน้  
สามารถวเิคราะห์แนวคิดและการจดัการเรียนการสอนได ้ดงัน้ี 
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ตารางท่ี 1 วเิคราะห์แนวคิดการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน 
 เชิงวเิคราะห์ 
 

 
 จากตารางท่ี 1 สรุปไดว้า่ แนวคิดแบบ SIOP เป็นแนวคิดท่ีมีกระบวนการสอนท่ีสามารถ 
พฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ได ้เพราะมีขั้นตอนท่ีมีความละเอียด สามารถจดั
กิจกรรมการสอนท่ีหลากหลาย ดงันั้น ผูว้จิยัจึงเลือกแนวคิดแบบ SIOP เพื่อใชใ้นการพฒันา
ความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 3.  ทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิม (Schema theory)  
 ทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิม (Schema theory) มีแนวความคิดเช่ือวา่ 
ประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนมีผลต่อการเรียนรู้ เพราะในการเรียนรู้ผูเ้รียนจ าเป็นจะตอ้งน า 
ความรู้เดิมท่ีเก็บสะสมไวเ้ขา้มาช่วยในการตีความเพื่อความเขา้ใจความรู้ใหม่ไดดี้ข้ึน 
 รูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1981, p. 4) ใหค้วามหมายของประสบการณ์วา่ หมายถึง 
โครงสร้างขอ้มูลท่ีใชแ้ทนความ หมายของแนวคิดกวา้ง ๆ ท่ีเก็บสะสมไวใ้นความทรงจ า โดยขอ้มูล
ท่ีเก็บสะสมไวน้ั้นอาจเป็นแนวคิดเก่ียวกบัส่ิงของ ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีตอ้งมีขั้นตอนยอ่ย ๆ  
จะประกอบดว้ยแนวความคิดยอ่ย ๆ และอธิบาย แนวความคิดยอ่ย ๆ เหล่านั้น เพื่อใหเ้ขา้ใจระบบ 
ของการรวมแนวความคิดยอ่ย ๆ มาเป็นแนวความคิดรวมหรือความรู้ 

ขั้นตอนการสอน 
 
                  แนวคิดการจัดการเรียนการสอน SQ

4R
 

SI
OP

 

CB
L 

CI
PP

A 

ST
AD

 

KW
LH

 

CI
RC

 

1. น าเสนอ/ เขา้สู่บทเรียน        

2. ปูพื้นฐานความรู้เดิม        

3. เพิ่มเติมความรู้ใหม่        
4. ตั้งค  าถาม        
5. กิจกรรมการเรียนการสอน/ กิจกรรมกลุ่ม        
6. ฝึกปฏิบติั        
7. วเิคราะห์        
8. ประยกุตใ์ช ้        
9. ทบทวน        
10. ประเมินผล        
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 ในส่วนของการอ่าน การใชท้ฤษฎีประสบการณ์เดิมเขา้มามีบทบาทในส่วนของ 
การตีความส่ิงท่ีอ่าน การท าความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน เพราะประสบการณ์เดิมจะช่วยท าใหผู้อ่้านเขา้ใจ 
โครงสร้างของขอ้ความท่ีมีความซบัซอ้น เขา้ใจเน้ือเร่ืองอยา่งมีเหตุผล รูเมลฮาร์ท (Rumelhart, 1981, 
p. 22) ไดอ้ธิบายวา่ การท่ีมนุษยจ์ะเกิดความเขา้ใจในการอ่านไดน้ั้น ผูอ่้านจะตอ้งมีความรู้ทางภาษา 
และความรู้ทัว่ไปมา ช่วยในการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง เพราะขอ้เขียนต่าง ๆ เป็นเพียงขอ้มูล 
ทางภาษาเท่านั้น ผูอ่้านจะตอ้งพยายามสร้างความหมายข้ึนมาเองโดยน าประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่
เขา้มาสัมพนัธ์กบัขอ้เขียน 
 โครงสร้างประสบการณ์เดิมจะไม่มีการจบส้ิน แต่จะคงมีไวเ้พื่อสะสมขอ้มูลใหม่  
ตามแนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีโครงสร้างเป็นแนวคิดของการเพิ่มพูนโครงสร้างลงไป 
ในกระบวนการท่ีเรียกวา่ การเติมช่องวา่ง ในโครงสร้างประสบการณ์เดิมจะมีช่องวา่งอยู ่และ 
ช่องวา่งน้ีจะถูกเติมเตม็ดว้ยประสบการณ์ส่วนตวั และส่ิงท่ีไดม้าจากการอ่านเม่ือช่องวา่ง 
มีความสมบูรณ์ความเขา้ใจก็จะเกิดข้ึน นอกจากการเพิ่มพูนโครงสร้างจะก่อให้เกิดความเขา้ใจ 
ในการอ่านแลว้ บางคร้ังตอ้งมีการปรับเปล่ียนโครงสร้างเดิมท่ีมีอยูใ่หส้ามารถเขา้กบัขอ้มูลใหม่ดว้ย  
เพื่อท่ีจะไดเ้กิดประโยชน์ในการตีความ และท าใหเ้กิดโครงสร้างความรู้ใหม่ ๆ ข้ึน จากทฤษฎี 
โครงสร้างประสบการณ์เดิมน้ี จะท าใหค้รูผูส้อนมีแนวทางในการสอนอ่านไดเ้ขา้ใจยิง่ข้ึน คือ  
เม่ือครูผูส้อนเตรียมใหน้กัเรียนอ่านขอ้ความหรือเน้ือเร่ือง ครูจะตอ้งเขา้มามีบทบาทในการกระตุน้ 
ความรู้เดิมของผูเ้รียนให้เกิดข้ึนและเหมาะสมกบัส่ิงท่ีอ่าน ในบางคร้ังเร่ืองท่ีอ่านอาจจะเป็นส่ิงท่ี 
นกัเรียนไม่คุน้เคย ครูควรจะสร้างภูมิหลงัท่ีจ  าเป็นใหน้กัเรียนก่อนท่ีจะสั่งใหน้กัเรียนอ่าน 
หรือควรใหมี้การอภิปรายร่วมกนั เป็นการกระตุน้ประสบการณ์เดิม หรือแนวคิดเพื่อใหน้กัเรียน 
มีขอ้มูลเล็กนอ้ยก่อนท่ีจะไดอ่้านขอ้มูลใหม่ ซ่ึงจะเป็นการช่วยเหลือใหน้กัเรียนสร้างโครงสร้าง 
ความรู้ใหม่ข้ึนมาได ้(Blum, 1996, p. 207)  
 

แนวคดิ SIOP (Sheltered Instrucion Observation Protocal) 
 แนวคิดการสอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นภาษามีการพฒันาไปหลายแนวคิด  
ซ่ึงแนวคิด แบบ SIOP เป็นแนวการสอนเน้ือหาสาระวชิาใหก้บัผูเ้รียนท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็น 
ภาษาท่ีสอง โดยใชก้ระบวนการเสริมต่อการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาสาระวชิาและพฒันา 
ความสามารถทางภาษาได ้(Echevarria, Vogt & Short, 2008) แนวคิด SIOP เป็นแนวคิด 
การบูรณาการเน้ือหาสาระกบัภาษา ท่ีไดเ้ร่ิมตน้ประมาณปี ค.ศ. 1990 โดยเป็นการขยายความ 
รูปแบบการสอน Sheltered Instruction (SI) ต่อมาในปี ค.ศ. 1996 The National Center for  
Research on Education, Diversity and Excellence ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดท้  าการวจิยัและพฒันา 
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รูปแบบของ SIOP ใหมี้ความชดัเจนมากข้ึนเพื่อใชใ้นการอบรมครูใหส้ามารถใชก้ลยทุธ์การสอน 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงมีนกัวชิาการหลายท่านไดใ้หค้วามหมายแนวคิด SIOP (Sheltered  
Instruction Observation Protocol - SIOP) ไว ้ดงัน้ี 
 ความหมายของแนวคิดการสอนแบบ SIOP  
 Echevarria et al (2008) ไดใ้หค้วามหมายของแนวคิด SIOP ไวว้า่ เป็นรูปแบบ 
การเรียนการสอนภาษาองักฤษ เพื่อพฒันาผูท่ี้ไม่ใชภ้าษาองักฤษเป็นภาษาหลกัหรือภาษาแม่  
โดยกรอบของแนวคิด SIOP จะมีประสิทธิผลต่อผูเ้รียนภาษาองักฤษ ซ่ึงผูเ้รียนจะมีส่วนร่วม 
ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนถึงร้อยละ 90 โดยมีองคป์ระกอบ 8 ส่วน ดงัน้ี 
 1.  การเตรียมบทเรียน (Lesson preparation) คือ การเตรียมหรือวางแผนบทเรียน 
รวมไปถึงเน้ือหา ภาษา วตัถุประสงค ์อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนการสอน 
 2.  การสร้างพื้นฐานความรู้ (Building background) คือ การเช่ือมโยงการเรียนรู้ 
กบัประสบการณ์ความรู้เดิมของนกัเรียน รวมถึงการเรียนรู้ท่ีเคยเรียนมาแลว้ เพื่อพฒันาดา้นค าศพัท์ 
 3.  การเพิ่มความเขา้ใจ (Comprehensible input) คือ รูปแบบการสอนของครู โดยใช้
เทคนิคท่ีหลากหลายในการเพิ่มความเขา้ใจของนกัเรียน 
 4.  กลยทุธ์ (Strategies) คือ กลยทุธ์ในการสอนนกัเรียน ใหมี้ทกัษะการคิดท่ีสูงข้ึน 
 5.  การปฎิสัมพนัธ์ (Interaction) คือ การสนบัสนุนและกระตุน้ใหน้กัเรียนไดพู้ด 
และท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกนัอยา่งเหมาะสมเพื่อพฒันาทกัษะภาษาและเน้ือหา 
 6.  การปฏิบติัและการประยกุตใ์ช ้(Practice and application) คือ การจดัใหมี้กิจกรรม 
เพื่อฝึกฝน และเพิ่มการเรียนรู้เน้ือหา ภาษา 
 7.  การน าบทเรียนไปใช ้(Lesson delivery) คือ การตรวจสอบวา่ครูไดน้ าเสนอบทเรียน 
ตามจุดประสงคแ์ละรูปแบบท่ีวางไว ้ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนกัเรียน 
  8.  ขั้นทบทวนและการประเมินผล  (Review and assessment) ครูทบทวนแนวคิด 
และหลกัดา้นภาษาและเน้ือหา ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน รวมถึงการใหข้อ้เสนอแนะ 
กบันกัเรียน 
 นอกจากน้ี Echevarria et al. (2011) ไดใ้หค้วามหมายเพิ่มเติมเก่ียวกบัแนวคิดการสอน
แบบ SIOP ไวว้า่ แนวคิดการสอนแบบ SIOP เป็นกรอบรูปแบบท่ีใหค้รูไดน้ าเสนอรูปแบบเน้ือหา
ส าหรับผูเ้รียนภาษาองักฤษ (เช่น วชิาวทิยาศาสตร์ สังคม และคณิตศาสตร์) ผา่นกลยทุธ์และเทคนิค
ท่ีสามารถสร้างขอ้มูลหรือเพิ่มความเขา้ใจใหม่ ๆ ใหก้บัผูเ้รียน ในขณะท่ีครูตอ้งพฒันาทกัษะภาษา
ของผูเ้รียนทั้ง 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
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 Ivanna Mann Thrower (2009)  ไดใ้หค้วามหมายแนวคิด SIOP ไวว้า่ หมายถึง  
วธีิการเรียนการสอนท่ีมีกฏเกณฑแ์ละระเบียบวธีิการจากการสังเกตภายในชั้นเรียน  
 ทศัไนย นิธิประทีป (2558, หนา้ 41 - 53) ไดศึ้กษา แนวคิดการสอนแบบ SIOP  
โดยอธิบายวา่เป็นวธีิการสอนท่ีมีประสิทธิภาพภายในชั้นเรียนท่ีมีต่อนกัเรียนท่ีเรียนภาษาองักฤษ 
เป็นภาษาท่ี 2 ซ่ึงวธีิการสอนแบบ SIOP ไดม้าจากการสังเกตภายในชั้นเรียน ซ่ึงประกอบดว้ย 
วธีิการสอน 30 ลกัษณะ ท่ีมีองคป์ระกอบการสอน 8 วธีิ และเม่ือน าวธีิการไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือ 
ในการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ ท าใหเ้กิดการพฒันาความรู้และความเขา้ใจในการเรียน 
ภาษาองักฤษแก่นกัเรียนมากข้ึน ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ทางภาษาและท าใหเ้กิด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน  
 การสอนดว้ยแนวคิด SIOP  (Sheltered instruction observation protocol) เป็นการสอน 
ท่ีขยายเวลาเรียน เพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนไดรั้บการเรียนภาษา ในขณะท่ีนกัเรียนเรียนภายใน 
ชั้นเรียน การสอนภายในหอ้งเรียนอาจรวมถึงอาจารยส์อนภาษาองักฤษและนกัเรียนภาษาองักฤษ  
ท่ีไดบู้รณาการเรียนภาษาและเน้ือหาในขณะท่ีนกัเรียนยอมรับการเรียนรู้วฒันธรมสังคม 
ภายในชั้นเรียนดว้ย ครูจะเป็นเพียงผูใ้หค้  าแนะน าและช่วยเหลือนกัเรียนเพื่อใหเ้ขา้ใจหวัขอ้ของ 
เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนโดยการปรับการพูดของนกัเรียนและภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมาย  
โดยใชข้อ้มูลพื้นฐานท่ีเหมาะสมกบัประสบการณ์ของนกัเรียน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษา ซ่ึงโรงเรียนตอ้งเตรียมความพร้อมของนกัเรียนเพื่อใหบ้รรลุมาตรฐานการศึกษา 
และแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถทางภาษาจากการทดสอบ 
 ลกัษณะขององคป์ระกอบแนวคิดการสอนแบบ SIOP (Sheltered Instruction  
Observation Protocol) มีทั้งหมด 8 ขั้นตอนในการเรียนรู้ ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การน าเขา้สู่บทเรียน (Preparation) การวางแผนการสอนก่อนเรียน  
โดยการก าหนดจุดประสงคข์องเน้ือหาและภาษาอยา่งชดัเจน และเหมาะสมกบัอาย ุและ 
ระดบัชั้นเรียนของนกัเรียน 
 ขั้นท่ี 2 การปูพื้นฐานความรู้เดิม (Building background) เช่ือมโยงบทเรียนใหม่ 
กบัความรู้เดิมของนกัเรียน โดยการเนน้ค าศพัทท่ี์ส าคญัและการพฒันาทกัษะทางภาษา 
 ขั้นท่ี 3 การเพิ่มเติมความเขา้ใจใหม่ (Comprehensible input) นกัเรียนไดฝึ้กพูดภาษา 
ท่ีเหมาะสมและอธิบายงานท่ีจะไดรั้บมอบหมายอยา่งเป็นขั้นตอน รวมถึงน าเทคนิคการสอนต่าง ๆ 
เพื่อน าไปใชใ้นการอธิบายเน้ือหาไดช้ดัเจน 
 ขั้นท่ี 4 กลยทุธ์และวธีิการ (Strategies) ครูเตรียมเน้ือหาและค าแนะน าแก่นกัเรียน 
เพียงอยา่งเดียว เพื่อใหน้กัเรียนไดมี้การเรียนและฝึกฝนทางภาษาจากการท ากิจกรรมหลาย ๆ ทกัษะ 
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 ขั้นท่ี 5 การปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) เพิ่มโอกาสในกิจกรรมการสนทนาและอภิปราย
เด่ียวหรือกลุ่มภายในชั้นเรียน เพื่อใหเ้กิดการฝึกทกัษธทางภาษาแก่นกัเรียน 
 ขั้นท่ี 6 การฝึกปฏิบติัและการประยกุตใ์ช ้(Practice and application) การจดัเตรียมวสัดุ
และอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีหลากหลาย รวมถึงกิจกรรมส าหรับนกัเรียนท่ีจะใชป้ระยกุต ์
กบัเน้ือหาและความรู้ทางภาษาของนกัเรียนผา่นกิจกรรม 
 ขั้นท่ี 7 การน าบทเรียนไปใช ้(Lesson delivery) ในแต่ละชัว่โมงนกัเรียนมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม และมีการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามความเหมาะสมของระดบัการเรียนรู้ 
ของนกัเรียน 
 ขั้นท่ี 8 การทบทวนและการประเมินผล  (Review and assessment) การทบทวนความรู้ 
แก่นกัเรียน และการจดัการประเมินความเขา้ใจของนกัเรียน 
 Echevarria (2002) กล่าววา่ วธีิการเรียนดว้ยแนวคิดการสอนแบบ SIOP มีองคป์ระกอบ
การสอน 8 องคป์ระกอบ ดงัน้ี  
 องค์ประกอบที ่1 น าเข้าสู่บทเรียน (Preparation) 
 ครูเลือกเน้ือหาการสอนท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และพิจารณาให้เหมาะสม 
กบัอายแุละความรู้พื้นฐานของนกัเรียน โดยเตรียมส่ือการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมตามสภาพจริง
ของกิจกรรมท่ีไดบู้รณาการตามเน้ือหาท่ีเรียน เคร่ืองมือท่ีช่วยเสริมในการเรียนการสอน เช่น แผนท่ี  
กราฟ รูปภาพ ภาพประกอบเน้ือหา ส่ือการสอนหลายๆอยา่ง เพื่อน านกัเรียนเขา้สู่เน้ือหาคร่าว ๆ  
ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนมีการฝึกฝนทกัษะการส่ือสารเบ้ืองตน้ เช่น ทกัษะการพูด เพื่อพูด 
ขอความช่วยเหลือภายในชั้นเรียน ทกัษะการอ่าน เช่น การอ่านค า วลี และประโยคขั้นพื้นฐาน 
ท่ีควรรู้ 
 การเตรียมความพร้อมก่อนด าเนินการสอน ควรมีการจดัเตรียมเน้ือหา เพื่อให้นกัเรียน
เขา้ถึงบทเรียน ทั้งก่อนเรียน ระหวา่งเรียน และหลงัเรียน โดยการใชว้ธีิดงัน้ี 
 1.  การจดังานกราฟฟิค ครูควรปรับเน้ือหาเพื่อใหเ้ขา้กบันกัเรียน อาจใชแ้ผนผงัภาพ 
เพื่อช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดของเน้ือหาก่อน จากนั้นใชว้ธีิการเขียนหรือพูดบอกค าศพัท ์
ท่ีมาจากความรู้เดิมของนกัเรียน เพื่อเสริมความเขา้ใจในการเขียนและการอ่านมากข้ึน  
เป็นการช่วยใหน้กัเรียนบนัทึกและเขา้ใจโครงสร้างทางภาษาไดง่้าย นอกจากน้ียงัช่วยในการบนัทึก 
ค าตอบตามความเขา้ใจของนกัเรียนเป็นรายบุคคล เป็นการตรวจสอบอีกคร้ังหลงัการเรียนรู้ 
 2.  สังเขปความ ครูควรเตรียมร่างโครงร่างการสอนอยา่งคร่าว ๆ เพื่อช่วยใหน้กัเรียน
สามารถจดบนัทึกและเขา้ใจเน้ือหาก่อนเรียน การใชแ้ผนผงัและรูปภาพประกอบในการเขียน 
โครงร่างเน้ือหาจะช่วยใหน้กัเรียนเห็นเคา้โครงของเน้ือก่อนเรียน 



32 

 3.  เนน้ขอ้ความ ควรเนน้ค า ขอ้ความท่ีเป็นค าใหม่ท่ีไม่คุน้เคย ใจความส าคญั 
ของบทเรียน ค าศพัทท่ี์ส าคญั และบทสรุปของเน้ือหาก่อนเรียน 
 4.  ปรับเน้ือหา ในการเรียนบทเรียนท่ีมีเน้ือหามาก อาจมีความจ าเป็นตอ้งเขียนขอ้ความ 
ของเน้ือหาให้เขา้ใจง่ายข้ึน อาจใชว้ธีิการเขียนสั้น ๆ เขียนประโยคง่าย ๆ เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
ในบทเรียน รูปแบบของการเขียนควรเร่ิมจากหวัเร่ืองและตามดว้ยประโยคท่ีแสดงถึงรายละเอียด 
ของเน้ือหา ซ่ึงทุกประโยคควรเก่ียวเน่ืองกนั การเขียนเน้ือหาไดถู้กตอ้งตามรูปแบบจะท าใหง่้าย 
ต่อการอ่านและเช่ือมโยงไปสู่ความรู้เดิมของนกัเรียน 
 5.  ระดบัการศึกษา นกัเรียนใชห้นงัสือเรียน เน้ือหาโดยสรุปและขอ้ความของบทเรียน 
ตามระดบัความรู้ของนกัเรียน ซ่ึงครูอาจตั้งค  าถามตามระดบัความยากง่ายของการเรียน 
ในแต่ละระดบัของนกัเรียนก่อน 
 องค์ประกอบที ่2 ปูพืน้ฐานความรู้เดิม (Building background) 
 ครูสามารถน าความรู้ก่อนเรียนของนกัเรียนมาเช่ือมโยงกบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 
โดยการสอนค าศพัทท่ี์ส าคญัเพื่อจะเช่ือมโยงกบัเน้ือหาบางส่ิงท่ีนกัเรียนอาจมีประสบการณ์มาแลว้ 
และน าองคค์วามรู้เดิมท่ีนกัเรียนมีความรู้พื้นฐานอยูแ่ลว้ น าไปใชใ้นการด าเนินการสอน  
ดงัตวัอยา่งการสอนเหล่าน้ี 
 1.  การท าแผนภูมิ นกัเรียนท าแผนภูมิในส่ิงท่ีพวกเขารู้ ส่ิงท่ีพวกเขาตอ้งการท่ีจะรู้ 
และส่ิงท่ีพวกเขาไดเ้รียนรู้ 
 2.  ท ากิจกรรมการอ่านเบ้ืองตน้ อ่านขอ้ความหรือดูรูปภาพและอภิปรายร่วมกนั 
เพื่อหาหวัขอ้จากขอ้ความหรือรูปถ่ายก่อนท่ีจะอ่านจริง หรือมองภาพรวมส่วนมากในแต่ละบท  
เพื่อไดมุ้มมองเน้ือหาในภาพกวา้งก่อนจะอ่านเน้ือหาทั้งหมด 
 3.  การใชส้ัญลกัษณ์ นกัเรียนท าการบนัทึกสั้นๆหรือท าเคร่ืองหมายในแต่ละประโยควา่ 
เป็นเคร่ืองหมายค าถาม เคร่ืองหมายบวก ป้ายขอ้ความใหม่ ในระหวา่การอ่านคร้ังแรก และ 
ตรวจสอบเคร่ืองหมายหมายความของแต่ละเคร่ืองหมายวา่มีความเขา้ใจในแต่ละเคร่ืองหมาย 
อยา่งไร 
 4.  การจดัท าวารสารส าหรับนกัเรียนหรือพจนานุกรมบุคคล 
 5.  การท าสมุดค าศพัท ์“โฟร์สแควร์” ซ่ึงจะพบักระดาษออกเป็น 4 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1  
รวมถึงภาพประกอบ, ส่วนท่ี 2 รวมถึง ประโยค, ส่วนท่ี 3 รวมถึงค านิยาม และส่วนท่ี 4 รวมถึง 
ค าศพัท ์
 6.  ค  าเหมือนหรือค าท่ีคลา้ยกนั นกัเรียนควรศึกษาหรือท าการรวบรวมค าศพัท ์
ท่ีเป็นค าเหมือน เป็นหนงัสือใหไ้ดจ้  านวน 1,000 ค า เพื่อฝึกฝนในการสะกดและการออกเสียง 
ทั้งภาษาองักฤษและภาษาอ่ืน 
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 7.  การคาดการณ์ นกัเรียนไดส้ ารวจขอ้ความและคาดเดาสถานการณ์ในส่ิงท่ีพวกเขาคิด 
และส่ิงท่ีพวกเขาก าลงัจะไดเ้รียนรู้ 
 8.  ขอ้ความหรือบริบทของเน้ือหาท่ีมีการเช่ือมโยงดว้ยตนเอง การวจิยัแสดงให้เห็น 
ชดัเจนถึงพื้นฐานความรู้เดิมมาก่อน เช่น ประสบการณ์และอารมณ์ ซ่ึงเป็นปัจจยัส าคญัในการเรียนรู้ 
ของนกัเรียนจะท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีเขาจะอ่าน 
 9.  การใชข้อ้ความเช่ือมต่อขอ้ความ จากการวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอน 
อยา่งชดัเจนและกลยทุธ์การเรียนรู้ท่ีท าให้เกิดความเขา้ใจดีกวา่นกัเรียนท่ีไม่ไดรั้บการเรียนรู้ 
โดยใชข้อ้ความมาก่อน 
 10.  การใหค้  าแนะน าท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจ นกัเรียนจะไดรั้บกลยทุธ์ 
และความเขา้ใจในรูปแบบการเรียนรู้ เทคนิค และวธีิการเรียนการสอนท่ีหลากหลายในแต่ละเน้ือหา 
ของแต่ละระดบัชั้น เป็นกระบวนการขั้นท่ีสองท่ีมุ่งเนน้นกัเรียนท าใหเ้กิดการเรียนรู้ และ 
เขา้ใจโดยตรงจากค าแนะน า การเรียนในปัจจุบนัแสดงใหเ้ห็นวา่ นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรง 
อยา่งชดัเจนจากเทคนิคความเขา้ใจและการใหค้  าแนะน า ท าใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้ 
เน้ือหาและหวัขอ้ใหม่ ๆ โดยตรง (Hiebert et al., 1998 อา้งถึงใน สุณิสา เกียวกุล, 2548) 
 11.  นกัเรียนมีแนวคิดและค าศพัทพ์ื้นฐานรวมถึงกลยทุธ์การเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม 
ส าหรับเตรียมพร้อมก่อนในการอ่าน 
 12.  การเรียนรู้ค าศพัท ์นกัเรียนไดรั้บการสอนค าศพัทใ์หม่เพิ่มเติม ส่ิงส าคญัในการเลือก
ค าศพัทใ์หม่ในแต่ละบทเรียน ครูตอ้งตดัสินใจเลือกค าศพัทไ์ดเ้หมาะสมกบัแต่ละบทเรียน ค าศพัท ์
ไดแ้สดงแนวคิดใหม่ ๆ การรู้จกัหนา้ท่ีและความหมายของค าศพัทเ์พื่อจะน าค าไปใชใ้น 
ประโยคหลาย ๆ แบบ ทั้งกิจกรรมภายในและภายนอกหอ้งเรียน ส่วนค าศพัทท่ี์ไม่เหมาะสม 
น ามาใชใ้นการสอนเป็นค าศพัทท่ี์ไม่แสดงแนวคิดใหม่ ๆ และนกัเรียนเขา้ใจในกิจกรรม 
แต่ไม่ตอ้งการรู้ค าศพัทน์ั้นอีก การสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนภาษาองักฤษครูควรให้ 
ความส าคญัในเร่ืองการออกเสียงค านิยามความหมายของค าศพัท ์นิยามของค าศพัทเ์พื่ออา้งอิงค า 
เหมือนในบริบทของเน้ือหาเป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนไดเ้รียนรู้มาก่อนและสร้างประสบการณ์ใหม่ 
ท่ีแสดงถึงความหมายของค านั้น ๆ 
 13.  การสร้างและบนัทึกประโยคจากบริบทของเน้ือหา และใชค้  าศพัท ์
ในการเรียนการสอน เพื่อแสดงใหน้กัเรียนเห็นถึงเน้ือในบทเรียนมากยิง่ข้ึนโดยใชท้ั้งภายใน 
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน โดยใชว้ธีิเติมค าตอบในประโยค ใชใ้นการสอนและทบทวนค าศพัท์ 
เน้ือหาในบริบท โดยครูเลือกประโยคท่ีมีบริบทการสนบัสนุนท่ีโดดเด่นส าหรับค าเนน้ค าศพัท ์
เปล่ียนค าศพัทที์เป็นไปไดใ้ห้นกัเรียนระดมความคิดและครูเป็นเพียงผูช่้วยนกัเรียนในการเลือกค า 
ท่ีถูกตอ้ง 
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 14.  นกัเรียนจดัหมวดหมู่ค  าหรือวลีโดยครูแนะน าไปก่อนเขา้เรียน และการแบ่งประเภท 
ค าศพัทต์ามความหมายโครงสร้าง ค าลงทา้ยหรือเสียงน้ีเป็นการตอกย  ้าความสัมพนัธ์ของค าศพัท ์
ท่ีสะกดและโครงสร้าง 
 15.  ค  าศพัทผ์า่นเพลง เป็นวธีิการของ “Jim walters approach” เป็นการเรียนวทิยาศาสตร์ 
ผา่นซีดีเพลง ส าหรับการเรียนการสอนตามแนวความคิดท่ียุง่ยากซบัซอ้นผา่นรูปแบบเพลง  
ไดอ้ธิบายความคิดและความสัมพนัธ์ของนกัเรียนท าให้เกิดการจดจ าไดง่้ายผา่นส่ือการเรียนรู้ 
ท่ีชาญฉลาดดว้ยวธีิท่ีหลากหลาย 
 องค์ประกอบที ่3 ขั้นเพิม่เติมความเข้าใจใหม่ (Comprehensible input) 
 งานท่ีไดรั้บมอบหมายจากครูควรมีความชดัเจน ค าศพัทแ์ละภาษาท่ีใชค้วรอยูใ่นระดบั 
ท่ีนกัเรียนเขา้ใจ ควรน าเสนอการสอนเป็นล าดบัขั้นตอน มีการสาธิตและอธิบายปากเปล่า 
และการถามนกัเรียนเพื่อใหต้อบ ครูควรเตรียมส่ืออุปกรณ์ วธีิการสอนและเทคนิคท่ีหลากหลาย  
วธีิการจากประสบการณ์น าไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมและความรู้ใหม่ เนน้ค าศพัทท่ี์ส าคญั 
และน าเสนอค าศพัทใ์หม่ ๆ จากเน้ือหาท่ีเรียน แค่ควรจ ากดั จ  านวนค าศพัทใ์นการเรียนรู้  
วธีิการเรียนรู้ท่ีเราสามารถสอดแทรกในขั้นตอนน้ี มีดงัน้ี 
 1.  การตอบสนองทางกายภาพรวม ครูใชภ้าษามือ การแสดงออกทางสีหนา้ 
และการเคล่ือนไหว ร่างกายทั้งหมดแสดงใหเ้ห็นถึงแนวความคิดหรือค าศพัท ์นกัเรียนสามารถ 
เลียนแบบการเคล่ือนไหว 
 2.  การ์ดค าศพัท ์บตัรค าศพัท ์ท่ีใชบ้่อยท่ีสุด ในภาษาองักฤษและแปลเป็นภาษาอ่ืน ๆ  
บตัรค าเป็นคลสัเตอร์ตามประเภทและมีขนาดของนามบตัรคลา้ยกบับตัรค า โดยใชค้  าศพัท ์
ท่ีตรงขา้ม ท่ีแตกต่างกนั นกัเรียนอ่านค าในระดบัท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัในการสะกดค า 
และการออกเสียงค าในภาษาองักฤษ 
 3.  ปริศนารูปภาพ ค าศพัท ์เกมค าศพัท ์เหล่าน้ี ช่วยใหน้กัเรียนไดท้  างานคนเดียว  
หรือเป็นคู่ หรือเป็นกลุ่มเล็ก เพื่อปรึกษาหารือเก่ียวกบัค าศพัทท่ี์ก าหนดเป้าหมายในการตั้งค่า 
ทางสังคมขณะเล่นเกม 
 4.  บอร์ดค าศพัท ์วลี ค  าแสลง ท่ีใชก้นัทัว่ไป และส านวนส าหรับนกัเรียนในการตีความ 
 5.  การอ่านพร้อมไฟล ์เสียงและชม Video 
 6. ศึกษาแหล่งขอ้มูลบนเวบ็ไซตก์ารเรียนภาษาองักฤษทางอินเตอร์เน็ต เพื่อกลยทุธ์ 
ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายวธีิ ท าใหส้นบัสนุนในการสอนภาษาองักฤษแบบไม่จ  ากดั 
และไม่ซ ้ าซาก 
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 องค์ประกอบที ่4 ข้ันกลยุทธ์และวธีิการ (Strategies) 
 ครูเตรียมตวัอยา่งของเน้ือหาท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยใชเ้ทคนิค 
วธีิการสอนท่ีแตกต่าง และชดัเจนเพื่อพฒันาการเรียนรู้อยา่งเป็นอิสระและนกัเรียนสามารถ 
ตรวจสอบความถูกตอ้งไดด้ว้ยตนเองโดยครูจะใหเ้พียงค าแนะน าในระหวา่งเรียน นกัเรียนจะหา 
ค าตอบและอภิปรายในชั้นเรียน ซ่ึงนกัเรียนจะไดพ้ฒันาและเรียนรู้จากวธีิการสอนและเทคนิค 
การสอนท่ีพิเศษท่ีใชใ้นการเพิ่มความเขา้ใจในการเรียน ดงัน้ี 
 1.  เทคนิคการส ารวจ การตั้งค  าถาม และการอ่านทบทวนท่องจ า แสดงภาพขั้นตอน 
การเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนในชั้นเพื่อให้เขา้ใจง่ายข้ึน 
 2.  การใชค้  าถามตามความสามารถของนกัเรียนครู หรือนกัเรียนช่วยกนัฝึกสร้างค าถาม 
มากมายจากระดบัการเรียนรู้ตามความสามารถ เช่น นกัเรียนแบ่งกลุ่มตั้งค  าถามและตอบค าถามกนั  
จากนั้นใหน้ าเสนอบนกระดาน ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาโยงค าถามและค าตอบ 
 3.  เทคนิค Gallery walk เป็นเทคนิคท่ีนกัเรียนจะเขียนหรือวาดแนวความคิด 
ท่ีส าคญัท่ีสุดจากเน้ือหาในส่วนของขอ้ความท่ีไดรั้บมอบหมายเป็นการสรุปหรือจบัประเด็นส าคญั 
ของงานท่ีไดรั้บมอบหมายมา ตวัอยา่งเช่น แยกกระดาษออกเป็นสองส่วน ก่อนจะอ่านเน้ือเร่ือง 
หรือเรียนรู้ นกัเรียนควรตั้งค  าถามดว้ย What, When, Where, Why, How, Who ทางดา้นซา้ยมือ  
เพื่อเป็นแนวทางในการสรุปประเด็น จากนั้นหลงัการอ่านหรือการเรียนเน้ือหา ใหน้กัเรียน 
มาตอบค าถามท่ีตวัเองตั้งไวท้างดา้นขวามือ 
 4.  การท าแผนภาพหรือ Mind map ความคลา้ยคลึงกนัและความแตกต่างของเน้ือหา  
เพื่อเป็นการสรุปความเขา้ใจในการเรียน 
 องค์ประกอบที ่5 ขั้นปฏิสัมพนัธ์ (Interaction) 
 นกัเรียนมีการปฏิสัมพนัธ์กนัเก่ียวกบัเน้ือหาในบทเรียนเพื่อส่งเสริมทกัษะการคิด 
ในระดบัสูงการท างานกลุ่ม ท างานเป็นคู่ ท  างานเป็นกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ท าใหน้กัเรียน 
แลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจจุดประสงคท์างภาษาและเน้ือหา จากนั้นใหมี้การอธิบาย  
หรืออภิปรายภายในชั้นเรียน เม่ือนกัเรียนกบัครูและครูกบันกัเรียนปฏิสัมพนัธ์ในระหวา่งการเรียนรู้  
ท าใหน้กัเรียนสามารถพฒันาศกัยภาพในการส่ือสารมากข้ึนซ่ึงมีวธีิการ ดงัน้ี 
 1.  ประสิทธิภาพของการรอเวลา นกัเรียนโดยปกติเม่ือเรียนในหอ้งเรียน นกัเรียนจะใช้ 
เวลานอ้ยกวา่ 1 นาที ในการตอบสนองต่อค าถามท่ีถูกถาม โดยครูแสดงเง่ือนไข ท าใหน้กัเรียน 
เกิดการตอบค าถามแบบสั้น ๆ หรือไม่มีการค าตอบเลยมากกวา่ท่ีจะใหค้  าตอบท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การคิดในระดบัสูงข้ึน ฉะนั้นการเพิ่มเวลาท่ีเหมาะสมรอในการตอบค าถามของนกัเรียนเป็น  
3 - 7 นาที จะท าใหผ้ลการตอบรับเพิ่มข้ึน ดงัน้ี 
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  1.1  ระยะเวลาในการตอบสนองต่อการตอบค าถาม 
  1.2  จ  านวนของการตอบสนองท่ีไม่พึงประสงค ์
  1.3  ความถ่ีในการตั้งค  าถามของนกัเรียนมีมากข้ึน 
  1.4  จ  านวนของนกัเรียนท่ีตอบค าถามจากนกัเรียนท่ีมีความสามารถ 
ในการตอบค าถามนอ้ยกวา่ 
  1.5  การมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน 
  1.6  สถานการณ์การตอบค าถามในเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ถา้ครูหยดุเวลาระยะหน่ึง 
ในการตอบค าถามของนกัเรียน จากการวจิยัแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนจะไดป้ระโยชน์มาก  
เม่ือครูหยดุเวลาระยะหน่ึงเพื่อรอใหน้กัเรียนตอบค าถาม โดยท่ีครูไม่ยนืยนัค าตอบในทนัที  
จะท าใหน้กัเรียนมีเวลามากพอท่ีจะตอบค าถาม 
 2.  ความคิดเห็นโดยรวมของกลุ่ม ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นกลุ่มละ 4 - 5 คน  
ครูถามค าถามพิเศษเพื่อใหน้กัเรียนเขียนค าตอบของพวกเขา และแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ของค าตอบกบักลุ่มอ่ืน ๆ และร่วมกนัลงมติเพื่อสรุปหาค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด อาจน าเสนอ 
โดยการใหน้กัเรียนแข่งขนักนัท าแตม้คะแนน ถา้กลุ่มไหนตอบไดม้ากท่ีสุดจะไดค้ะแนนมากสูงสุด 
 3.  คน้หาเพื่อนร่วมทีม นกัเรียนแต่ละคนจะไดรั้บบตัรค าศพัทท่ี์มีความหมาย 
อยา่งใดอยา่งหน่ึงหรือค าท่ีเขียนไวบ้นค าศพัทน์ั้น นกัเรียนจะถูกถามเพื่อหาบตัรท่ีตรงกนั  
จากนั้นก็ร่วมกบันกัเรียนอ่ืน ๆ ถา้คู่ของใครท าไดส้ าเร็จก่อน ก็จะไดค้ะแนนเพิ่มเป็นการแข่งขนั 
และร่วมท ากิจกรรมกบัเพื่อน ๆ ในหอ้งเรียน 
 องค์ประกอบที ่6 ข้ันฝึกปฏิบัติและการประยุกต์ใช้ (Practice and application) 
 นกัเรียนน าเทคนิควธีิการสอน 4 ทกัษะ ผา่นส่ืออุปกรณ์และวธีิการท่ีถูกตอ้ง  
รวมถึงประสบการณ์จากการเรียนท่ีผา่นมา น าไปประยกุตใ์ชต้ามแนวคิดการเรียนรู้ การสอน 
และบูรณาการกบักิจกรรมภายในชั้นเรียน 
 นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยใชเ้ทคนิควธีิการเฉพาะท่ีจะเพิ่มความเขา้ใจในการเรียน 
ของนกัเรียนมากข้ึนจากเทคนิคและวธีิการสอน ดงัน้ี 
 1.  การเล่นเกมส์บิงโก นกัเรียนไดโ้อกาสทบทวนค าศพัท ์ซ่ึงจะมีการ์ด BINGO  
การ์ดขนาดเล็ก และ BINGO ขนาดใหญ่ นกัเรียนสามารถทบทวนค าศพัทภ์าษาองักฤษ 
หรือเน้ือหาพื้นฐานอ่ืน ๆ โดยการกรอกบตัรของตวัเองท่ีตรงกบัครูอ่าน จากนั้นก็กากบาท 
ตามค าศพัทท่ี์ไดย้นิ โดยแบ่งเป็นแถวนอนและแถวตั้ง ถา้ใครไดค้  าศพัทค์รบตามแถวก่อนก็จะชนะ  
อาจท าการแข่งขนัซ ้ าอีกคร้ัง ถา้เล่นจบเกมส์ในคร้ังแรกแลว้ 
 2.  การท ากราฟิกออร์แกนไนเซอร์และการเปรียบเทียบและความคมชดัดว้ยแผนภาพ 
กา้งปลา เพื่อใชร้ะบุสาเหตุและผลกระทบตามความคิดและรายละเอียด 
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 3.  “Pizza pieces” เป็นการน าเน้ือหาหรือขอ้มูลแยกออกเป็นช้ินส่วนต่าง ๆ เพื่อนกัเรียน 
น ามาประกอบกนัเป็นเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น ๆ ท่ีไดรั้บมอบหมายจาก 
บุคคลหรือกลุ่มเล็ก ๆ ซ่ึงจะตอ้งเขียนและสรุปเน้ือหาจากขอ้มูลในแต่ละช้ินส่วนแลว้น ามา 
ประกอบรวมกนัเพื่อเป็นเน้ือหาทั้งหมด นกัเรียนอาจแบ่งกลุ่มช่วยกนัท าภายในกลุ่ม จากนั้น 
น าขอ้มูลไปประกอบรวมกบักลุ่มอ่ืน ๆ จนไดเ้ป็นเน้ือหารวมทั้งหมด 
 4.  “Review game” เป็นการเรียนส าหรับนกัเรียนภาษา โดยใช ้Slide เป็นวธีิการสอน 
ภาษาเพื่อทบทวนค าศพัท ์ซ่ึง Slide ในไฟล ์Power point จะประกอบไปดว้ยรูปภาพและค าศพัท ์
ของเน้ือหาต่าง ๆ หรือเป็นค าศพัทท่ี์ตอ้งช้ีเฉพาะเจาะจงเป็นพิเศษ ครูยงัสามารถปรับหรือแกไ้ข 
เน้ือหาท่ีสอนไดจ้าก Slide ไดด้ว้ย 
 5.  ทบทวนค าศพัทจ์ากบตัรค าศพัท ์เป็นวธีิการใชค้  าศพัท ์5 นาที เพื่อเป็นการทบทวน 
และใชก้ลยทุธ์อ่ืน ๆ ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ค าศพัทเ์พิ่มข้ึน ครูควรจดัประเภทค าศพัท ์
ออกเป็นหมวด ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาของนกัเรียน 
 6.  เกมพีระมิด เป็นเกมท่ีครูตอ้งสรุปขอ้เทจ็จริงท่ีส าคญัและแนวคิดจากบทเรียน 
ในแต่ละเน้ือหาก่อนและเก็บบนัทึกขอ้มูลไวใ้นรูปพีระมิด จากนั้นครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนเป็นคู่ ๆ  
โดยนกัเรียนคนหน่ึงจะเป็นผูบ้อกเบาะแส (Clue giver) และอีกคนจะเป็นผูรั้บเบาะแสของขอ้มูล  
(Clue receiver) นกัเรียนท่ีเป็น Clue giver จะไดรั้บกระดาษท่ีบนัทึกขอ้มูลค าศพัทเ์พื่อทบทวน 
หน่ึงนาที จากนั้น Clue receiver จะพยายามทายค าศพัทว์า่มีค  าอะไรบา้ง เม่ือท าจนครบ 
ใหส้ลบัสับเปล่ียนต าแหน่งและเล่นไปจนจบเกม หลงัจากท่ีเล่นหลายรอบจะมีผูเ้ล่นเพียง 2 คน  
ท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุด ในรอบสุดทา้ยครูจะน าเน้ือหาขอ้เทจ็จริงท่ีท าเป็นรูปพีระมิดขั้นสุดทา้ย 
มาทายผูเ้ล่นทั้งสองโดยเร่ิมจากค าทางดา้นซา้ยมือล่างสุด โดยใหผู้บ้อกเบาะแสค าศพัท ์Clue caller  
ใหเ้บาะแสกบัผูเ้ล่นท่ีเล่นเป็น Clue receiver โดยผูเ้ล่นจะเดาค าศพัทจ์นเปิดเผยค าศพัทท์ั้งหมด 
หรือเล่นจนหมดเวลา 
 7.  การทบทวนค าศพัทจ์ากคอมพิวเตอร์เกม โดยท าเป็น Slide ในรูปแบบ Power point  
เพื่อนกัเรียนสามารถจบัคู่หรือเล่นคนเดียวเพื่อทบทวนค าศพัท ์นกัเรียนสามารถเก็บสะสมคะแนน 
ของพวกเขาได ้
 องค์ประกอบที ่7 ขั้นน าบทเรียนไปใช้ (Lesson delivery) 
 การน าจุดประสงคท์างเน้ือหาและภาษาไปใชใ้นการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนมีส่วนร่วม 
ในการท ากิจกรรมซ่ึงมีการวดัผลท่ีเหมาะสมตามสภาพจริง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจะบ่งบอกถึง 
มาตรฐานท่ีถูกตอ้งทางดา้นเน้ือหาและภาษา การมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและการอภิปราย 
ภายในชั้นเรียน นกัเรียนควรเขา้ร่วมกิจกรรมอยา่งนอ้ย 90 - 100 % ของบทเรียน นกัเรียนจะใชเ้วลา 
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ของพวกเขาในการมีส่วนร่วมท ากิจกรรมกบัส่ือและอุปกรณ์ท่ีพวกเขาจะไดรั้บ นกัเรียนจะมีเวลา 
ในการมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการสอนมากกวา่ผลส าเร็จ นอกจากน้ีนกัเรียนควรไดฝึ้กพูด 
และอ่านเขียนตามจุดประสงคข์องภาษาและเน้ือหาตามเกณฑม์าตรฐาน ซ่ึงสามารถน าทกัษะเหล่าน้ี 
ไปใชใ้นบทเรียน 
 องค์ประกอบที ่8 ขั้นทบทวนและการประเมินผล (Review and assessment) 
 การประเมินผลความเขา้ใจในการเรียนและทบทวนค าศพัท ์เน้ือหาส าคญั ความถูกตอ้ง 
ตามมาตรฐานของภาษา และสามารถแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และความเขา้ใจ 
ตลอดเน้ือหาท่ีเรียน มีวธีิการมากมายท่ีจะท าใหค้รูวดัความรู้ของนกัเรียนได ้ดงัต่อไปน้ี 
 1.  การสนทนาเป็นกลุ่ม นกัเรียนจะปรึกษาหารือเก่ียวกบัค าตอบของค าถามท่ีคลา้ยกนั 
ใหก้บันกัเรียนคนอ่ืน ๆ ท่ีจะไดรั้บ  
 2.  การประชุมพร้อมกนั นกัเรียนแบ่งกลุ่มและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในแต่ละกลุ่ม  
ในการทบทวนเน้ือหาโดยการเขียนประโยค ค า หรือวลีท่ีถูกตอ้งแลว้ส่งต่อนกัเรียนคนอ่ืน  
โดยนกัเรียนแต่ละคนจะเขียนค า วลี ประโยคท่ีถูกตอ้งลงบนกระดาษ แต่ละทีมจะมีเวลาสั้น ๆ 
ภายใน 2 นาทีในการจดัการภารกิจของตนเอง 
 3.  หาคนท่ีรู้ค  าตอบ นกัเรียนจะไดรั้บใบงานท่ีมีค าถามเท่ากบัจ านวนนกัเรียน 
ในหอ้งเรียน นกัเรียนจะเดินถามนกัเรียนคนอ่ืน ๆ เพื่อให้ไดค้  าตอบแต่ละขอ้ นกัเรียนสามารถ 
ไดค้  าตอบจากนกัเรียนเพียงคนเดียว 
 4.  ตรวจสอบการท างานของนกัเรียน โดยครูเขียนประโยค ขอ้มูลความจริงบนกระดาน  
ซ่ึงมีทั้งประโยคท่ีถูกตอ้งและไม่ถูกตอ้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัตรวจสอบหาขอ้เท็จจริง เช่น “Sponge  
bob was the first president of the United States, and was elected in 1997” นกัเรียนหาขอ้ผดิพลาด 
จากประโยคบนกระดาน โดยการพูดหรือเติมขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง 
 

แนวคดิการเรียนรู้แบบสืบสอบ (Inquiry learning approach) 
 ความหมายของการสอนแบบสืบสอบ 
 มีนกัการศึกษาไดเ้รียกวธีิการสอนแบบ Inquiry แตกต่างกนัไป เช่น การสอน 
แบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบสอบสวน วธีิสืบเสาะหาความรู้ การสอนใหน้กัเรียนคน้หา
ความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิด การสอนแบบคน้พบ และใหค้วามหมายการสอน 
แบบสืบสอบหาความรู้ ดงัน้ี  
 ซนั และโทรวบริดจ ์(Sund & Trowbridge, 1974) ไดใ้หค้วามหมายของการสืบสอบไวว้า่  
เป็นการสอนท่ีใชก้ระบวนการคิดของแต่ละบุคคล ไดแ้ก่ การสังเกต การจดัประเภท การวดั  
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การอธิบาย การอา้งอิง รวมทั้งคุณลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ การก าหนดปัญหา การตั้งสมมติฐาน  
การออกแบบการทดลอง การสังเคราะห์ความรู้ และจิตวทิยาศาสตร์ ซ่ึงครูมีหนา้ท่ีในการจดั 
บรรยากาศในการเรียนการสอนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ การคิดแกปั้ญหา และการอภิปรายซกัถาม 
เป็นกิจกรรมหลกัในการสอน 
 คาริน (Carin, 1993, p. 86) กล่าววา่ การสอนแบบสืบสอบหาความรู้เป็นกระบวนการ 
ท่ีเม่ือพบปัญหาแลว้มีการตั้งสมมติฐานหรือหาค าตอบท่ีเป็นไปไดท้ดสอบสมมติฐานนั้น ดว้ยขอ้มูล 
ท่ีรวบรวมไดแ้ลว้พยายามท่ีจะประยกุตข์อ้สรุปนั้นมาเป็นความรู้ใหม่โดยมีประเด็นหลกัอยูท่ี่  
กระบวนการ (Process) มากกวา่ผลผลิต (Product)  
 เฮสเตอร์ (Hester, 1994) กล่าววา่ การสอนแบบสืบสอบ เก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิด 
วเิคราะห์ ซ่ึงเป็นวธีิการสอนท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสในการเผชิญปัญหา สร้างและทดสอบ
ความคิดดว้ยตวัเอง โดยใหค้วามส าคญักบัการไต่สวน การอธิบายขอ้มูล และสามารถประเมิน 
ถึงประโยชน์ท่ีได ้
  ลอวส์ัน (Lawson, 1995, p. 424) กล่าววา่ วฏัจกัรการเรียนรู้ (Learning cycle)  
เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ท่ีนกัวทิยาศาสตร์ศึกษาไดคิ้ดคน้ข้ึน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใช ้
วธีิการสืบสอบหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ (Inquiry approach) ท่ีตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์ ในการคน้พบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งมีความหมายดว้ยตนเอง  
โดยมีพื้นฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรคค์วามรู้ (Constructivism) ซ่ึงไม่เนน้การสอน 
แบบบรรยายหรือบอกเล่า หรือใหผู้เ้รียนเป็นผูรั้บเน้ือหาวชิาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะตอ้ง 
กระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม โดยมีความเช่ือมัน่วา่ 
นกัเรียนมีวฏัจกัรการเรียนรู้อยูแ่ลว้    
 เลอเวลิน (Llewellyn, 2013) กล่าววา่ การสอนแบบสืบสอบ เป็นกระบวนการเรียนรู้ 
โดยการตั้งค  าถาม คน้หาค าตอบ โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นกัเรียนจะเกิดทกัษะการคิด 
วเิคราะห์ ทกัษะการใหเ้หตุผล ซ่ึงกระบวนการดงักล่าวน้ีส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความรู้ ทกัษะ  
และทศันคติท่ีดี 
 เนส (Molly Ness, 2016) กล่าววา่ การเรียนรู้แบบสืบสอบ เป็นการเรียนรู้ 
โดยการตั้งค  าถาม มีการจดัการเรียนรู้โดยผา่นกิจกรรม การตั้งค  าถามโดยนกัเรียน และหนา้ท่ีของครู  
คือ เป็นผูอ้  านวยความสะดวกในทกัษะการตั้งค  าถามของนกัเรียนแต่ละคน 
 วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542) ไดใ้หค้วามหมายของการสืบสอบวา่ หมายถึง การใชค้  าถาม 
ท่ีมีความหมาย เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนสืบคน้หรือคน้หาค าตอบในประเด็นปัญหาท่ีก าหนด 
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 ชาตรี เกิดธรรม (2542) ไดใ้หค้วามหมายวา่ เป็นการสอนท่ีฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัคน้ควา้ 
หาความรู้โดยใชก้ระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จะคน้พบความรู้ หรือแนวทางแกปั้ญหา 
ถูกตอ้งดว้ยตนเอง 
 ภพ  เลาหไพบูลย ์ (2542, หนา้ 123) ใหค้วามหมายของการสอนแบบสืบสอบวา่   
เป็นการสอนท่ีเนน้กระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดค้น้พบความจริงต่าง ๆ   
ดว้ยตนเอง ใหน้กัเรียนไดมี้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เน้ือหาวชิา ครูวทิยาศาสตร์จึงจ าเป็น 
ตอ้งมีการเตรียมสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ ศึกษาโครงสร้างกระบวนการสอน การจดัล าดบั 
เน้ือหา โดยครูท าหนา้คลา้ยผูช่้วย และนกัเรียนท าหนา้ท่ีคลา้ยผูจ้ดัวางแผนการเรียน นกัเรียนเป็น 
ผูเ้ร่ิมตน้ในการจดัการเรียนการสอนดว้ยตนเอง มีความกระตือรือร้นท่ีจะศึกษาหาความรู้ 
โดยวธีิการเช่นเดียวกบัการท างานของนกัวทิยาศาสตร์ และเปล่ียนแนวความคิดจากการท่ีเป็น 
ผูรั้บความรู้มาเป็นผูแ้สวงหาความรู้และใชค้วามรู้ 
 ทิศนา แขมมณี (2545) ไดใ้ห้ความหมายของการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้ 
กระบวนการสืบสอบวา่ หมายถึง การด าเนินการเรียนการสอน ผูส้อนกระตุน้ผูเ้รียนให้เกิดค าถาม  
เกิดความคิดและลงมือเสาะแสวงหาความรู้ เพื่อน ามาประมวลหาค าตอบ หรือขอ้สรุปดว้ยตนเอง  
โดยท่ีผูส้อนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่ผูเ้รียน เช่น ดา้นการสืบคน้หา 
แหล่งเรียนรู้ การศึกษาขอ้มูล การวเิคราะห์ การสรุปขอ้มูล การอภิปรายโตแ้ยง้ทางวชิาการ  
และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว ์ยนิดีสุข (2557) ไดใ้หค้วามหมายของการสอน 
แบบสืบสอบวา่ หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยวธีีท่ีใหน้กัเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ 
ดว้ยตนเองหรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ครู 
เป็นผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุเป้าหมาย  
 จากนิยามท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนการสอนแบบวฏัจกัรการสืบสอบ  
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนโดยการใชค้  าถามหรือสถานการณ์ 
เพื่อเกิดความคิดในการเสาะแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 ลกัษณะส าคัญของการสอนแบบสืบสอบ 
 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะส าคญัของการสอนแบบสืบสอบไว ้ ดงัน้ี 
 จอยซ์ และเวลล ์(Joyce & Weil, 2000) กล่าวถึง ลกัษณะส าคญัของการสืบสอบวา่ 
เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนรู้จกัการแสวงหาค าตอบเพื่ออธิบายความเป็นไปของส่ิงต่าง ๆ  
อยา่งมีระบบ มีหลกัเกณฑมี์ล าดบัขั้นตอน โดยเร่ิมจากการเลือกปัญหาท่ีตอ้งการแสวงหาค าตอบ  
การรวบรวมขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน และการสรุปความอยา่งสมเหตุสมผล เพื่ออธิบายเหตุการณ์ 
ท่ีเป็นปัญหานั้น ๆ 
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  เลอเวลิน (Llewellyn, 2013) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะส าคญัของการสอนแบบสืบสอบ คือ 
การเรียนการสอนท่ีไม่เพียงแต่ใหน้กัเรียนไดเ้กิดทกัษะการคิด การแกปั้ญหา แต่เป็นการเรียน 
เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งแทจ้ริง โดยร่วมกบัการใชห้ลกัการทฤษฎีคอนสตรัคทิวสิต ์เพื่อให ้
เกิดการเรียนการสอนโดยมีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  
 ชาตรี เกิดธรรม (2542) ไดก้ล่าววา่ นกัเรียนตอ้งเป็นผูก้ระท าการคน้หา และ 
เกิดการคน้พบดว้ยตนเองเป็นหลกั 
 สาโรช โศภีรักข ์(2546, หนา้ 37) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะส าคญัของการสอนแบบสืบสอบวา่ 
เป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดก้ าหนดปัญหา วางแผน และก าหนดวธีิการคน้หาความรู้เอง 
แกปั้ญหาเอง จนในท่ีสุดผูเ้รียนจะไดรั้บค าตอบจากกิจกรรมท่ีตวัเองวางแผนไว ้การเรียนรู้ 
ของผูเ้รียนไดจ้ากการคน้พบของผูเ้รียนเอง 
  พิมพพ์นัธ์ เดชะคุปต ์(2544) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะส าคญัของการสอนแบบสืบสอบวา่  
เป็นวธีิการท่ีนกัเรียนคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และครูเป็นเพียง 
ผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อให้สอดคลอ้งกบัการเรียนการสอนในปัจจุบนัท่ีเนน้ทั้งความรู้ และ 
กระบวนการหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 สรุปไดว้า่ ลกัษณะส าคญัของกระบวนการเรียนรู้แบบสืบสอบ คือ การเนน้ท่ีผูเ้รียน 
เป็นส าคญัในการคน้หา โดยผูเ้รียนมีบทบาทเป็นผูป้ฏิบติัการเพื่อแสวงหาความรู้ ทั้งท่ีตอ้งมี 
การทดลอง หรือไม่ใชก้ารทดลอง เพื่อคน้พบขอ้ความรู้ต่าง ๆ เพื่อแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได ้
 องค์ประกอบส าคัญของการสอนแบบสืบสอบ 
  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนรู้แบบสืบสอบ  
มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 36) ดงัน้ี 
 1.  ครู มีบทบาทท่ีส าคญัคือ เป็นผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถคน้ควา้ 
หาความรู้มีองคป์ระกอบท่ีส าคญั ดงัน้ี 
  1.1  เป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนคิด โดยก าหนดปัญหาแลว้ให้นกัเรียนวางแผน 
หาค าตอบเอง หรือกระตุน้ให้ผูเ้รียนก าหนดปัญหาและวางแผนหาค าตอบเอง 
  1.2  เป็นผูใ้หก้ารเสริมแรง โดยการใหร้างวลั กล่าวชม เพื่อใหก้ าลงัใจ  
เพื่อเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 
  1.3  เป็นผูใ้หข้อ้มูลยอ้นกลบั โดยการบอกขอ้ดีขอ้บกพร่องของผูเ้รียน 
  1.4  เป็นผูแ้นะน าและก ากบั เป็นผูแ้นะน าเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความคิด และควบคุม 
ไม่ใหอ้อกนอกลู่นอกทาง 
  1.5  เป็นผูจ้ดัระเบียบ เป็นผูจ้ดับรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้งอุปกรณ์ 
ส่ือการเรียนการสอนแก่ผูเ้รียน 
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 2. นกัเรียนมีบทบาทเป็นผูป้ฏิบติัการทดลองหรือวางแผนการทดลองเพื่อหาค าตอบ  
หรือตั้งปัญหาและวางแผนการทดลองเพื่อหาค าตอบ การคน้หาค าตอบกระท าดว้ยตนเอง   
โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 ลกัษณะของรูปแบบการสอนแบบสืบสอบ  
 1.  รูปแบบการสอนแบบสืบสอบ ใชเ้ม่ือตอ้งการเนน้กระบวนการคิดและทกัษะการคิด
เป็นหลกัมากกวา่มุ่งเนน้ให้เกิดความเขา้ใจอยา่งลุ่มลึกในเน้ือหาท่ีเรียน 
 2. ปัญหา  สมมติฐานและขอ้มูลทุกชนิดในกระบวนการสืบสอบหาตอ้งมาจากตวัผูเ้รียน  
ดงันั้น ครูควรตอ้งวางแผนการสอนอยา่งรอบคอบและระมดัระวงั เพื่อใหค้  าแนะน า และ 
อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ในระดบัท่ีเหมาะสม ครูผูส้อนตอ้งมีประสบการณ์อยา่งมาก 
ในการวางแผนจดักิจกรรมตามกระบวนการเรียนรู้ 
 3. บทเรียนในรูปแบบการสอนแบบสืบสอบ ส่วนใหญ่เป็นบทเรียนต่อเน่ือง   
และตอ้งการเวลาเรียนมากกวา่ 1 คาบเรียน ข้ึนไป 
 จุดเด่นของการสอนแบบสืบสอบ 
 1.  ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู้สูง เพราะผลจากการสืบสอบ หรือการส ารวจเก่ียวกบั 
ปัญหาต่าง ๆ นั้น จะน ามาซ่ึงค าตอบในส่ิงท่ีนกัเรียนอยากรู้โดยตรง และความรู้ท่ีไดรั้บจะเป็น 
ความรู้ประเภทท่ีน าไปใชง้านไดแ้ละเป็นแบบบูรณาการท่ีสามารถใชไ้ดจ้ริง ในชีวิตประจ าวนั   
แต่หากผูเ้รียนตอ้งการหาค าตอบใหก้บัค าถามท่ีครูตั้งให ้ความรู้ไดรั้บก็จะเป็นเร่ืองนอกตวั  
และไม่เก่ียวกบัตนเองท่ีเป็นส่ิงไกลตวัผูเ้รียนและไม่สามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
อยา่งแทจ้ริง 
 2.  ผูเ้รียนเห็นความส าคญัของกระบวนการคิด และกระบวนการสืบสอบ   
กบัเน้ือหาท่ีเรียนวา่การส ารวจปัญหาและสืบคน้ขอ้มูลในเน้ือหาประเภทต่าง ๆ ตอ้งเร่ิมตน้ 
จากกระบวนการใด อยา่งไร 
 จุดด้อยของการสอนแบบสืบสอบ 
 1.  ตอ้งใชเ้วลามาก อาจท าให้เรียนไม่ทนัตามขอบข่ายเน้ือหาท่ีก าหนด 
 2.  เนน้บทบาทของนกัเรียนเกือบทั้งหมด ซ่ึงบทบาทของครูเป็นเพียง 
ผูอ้  านวยความสะดวกเท่านั้น ท าใหน้กัเรียนอาจมีความคลาดเคล่ือนในขอ้สรุป เพราะ 
การส่ือสารของเพื่อนกัเรียนและประสบการณ์ของนกัเรียนแตกต่างกนั (วชิาญ เลิศลพ, 2543,  
หนา้ 304) 
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 รูปแบบกระบวนการสืบสอบ 
 รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบมีหลายรูปแบบ  ดงัแนวคิดต่อไปน้ี 
 ลอวส์ัน (Lawson, 1995, pp.164 - 165) ไดเ้สนอรูปแบบของวงจรการเรียนรู้แบบ 5E  
ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี   
 ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างความเขา้ใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนซ่ึงท าใหผู้เ้รียน 
เกิดความสนใจอยากเรียนและสนใจกิจกรรม ควรอยูบ่นพื้นฐานประสบการณ์ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 
ในอดีต และน ามาเช่ือมโยงกบัประสบการณ์การเรียนรู้ ปัจจุบนับทบาทของครูท าหนา้ท่ี 
ในการตั้งค  าถาม นกัเรียนก าหนดปัญหาช้ีใหเ้ห็นประเด็นท่ีเป็นขอ้โตแ้ยง้กนั นกัเรียนควรมี 
ความอยากรู้อยากเห็นในปัญหา กระบวนการและทกัษะต่าง ๆ ครูมีหนา้ท่ีจดักิจกรรมเพื่อสร้าง 
ความสนใจ กระตุน้ ย ัว่ย ุให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้ อยากเห็นกิจกรรมอาจเป็นการทดลอง  
การน าเสนอขอ้มูล การสาธิต ข่าว หรือสถานการณ์ ฯลฯ ซ่ึงก่อใหเ้กิดความคิดขดัแยง้จาก 
ส่ิงท่ีนกัเรียนเคยรู้ กระตุน้ให้นกัเรียน ตั้งค  าถาม ก าหนดประเด็นปัญหาท่ีตอ้งศึกษาซ่ึงน าไปสู่ 
การส ารวจตรวจสอบ   
 ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมต่าง ๆ  
ในการส ารวจและคน้หาเน้ือหาและสร้างแนวความคิดท่ีไดจ้ากประสบการณ์ของนกัเรียนเอง 
และก าหนดปรากฏการณ์ท่ีไดจ้ากการส ารวจ โดยการสร้างค าพูดเป็นของตนเอง นกัเรียนมีเวลา 
ท่ีจะพูดคุยกบัเพื่อนคนอ่ืน ๆ จากนั้นนกัเรียนก็สร้างองคค์วามรู้และสร้างความเขา้ใจดว้ยตนเอง 
และในขณะเดียวกนัก็ท าความเขา้ใจกบัเร่ืองอ่ืน ๆ ดว้ย เม่ือนกัเรียนก าหนดปัญหาส ารวจ 
ตรวจสอบแลว้ ครูมีหนา้ท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบปัญหาและใหน้กัเรียนด าเนินการตรวจสอบ  
สืบคน้ และรวบรวมขอ้มูล โดยการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั เช่น การสังเกต  
การวดั ทดลอง รวบรวมขอ้มูลสารสนเทศ   
 ขั้นท่ี 3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีไดม้าจากการส ารวจ      
คน้ควา้ ซ่ึงผูเ้รียนไดด้ าเนินการมาแลว้ นกัเรียนควรจะสามารถก าหนดแนวคิดรวบยอด 
ตามความเขา้ใจของนกัเรียนเอง โดยผา่นประสบการณ์และความรู้เดิมของนกัเรียนท่ีมีอยู ่
และสามารถประมวล เป็นความรู้เพื่อถ่ายทอดส่ือสารไปยงัผูอ่ื้นได ้เม่ือไดข้อ้มูลจากการส ารวจ 
ตรวจสอบแลว้ ขั้นน้ีครูมีหนา้ท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนน าขอ้มูลมาวเิคราะห์จดักระท าขอ้มูล 
ในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ ใหเ้ห็นแนวโนม้ความสัมพนัธ์ของขอ้มูล สรุปผล และ 
อธิบายผลการทดลอง โดยอา้งอิงหลกัการและวชิาการประกอบอยางมีเหตุผล มีการอา้งอิง  
หลกัฐานชดัเจนแลว้น าเสนอผลงาน ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นท่ีนกัเรียนไดส้ร้างองคค์วามรู้ใหม่ ครูมีหนา้ท่ี 
จดักิจกรรมส่งเสริมให้นกัเรียนอธิบายความคิด ดว้ยตวัของนกัเรียนเอง ให้นกัเรียนแสดงหลกัฐาน  
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เหตุผลประกอบการอธิบายและใหน้กัเรียน ตรวจสอบผลการทดลองวา่สอดคลอ้งกบัสมมติฐาน 
หรือไม่    
 ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นน้ีนกัเรียนมีโอกาสในการประยกุตใ์ชแ้นวคิด  
รวบยอด น าไปสู่การคน้หาสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีละเอียดและระดบัลึกลงไป นกัเรียนสามารถ        
คน้ควา้รายละเอียดในส่ิงท่ีตอ้งการศึกษาและส ารวจตรวจสอบไดม้ากข้ึน ตลอดจนมีการใช ้
ทกัษะต่าง ๆ และมีการอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกบัผูอ่ื้น ขั้นน้ีนกัเรียนควรไดรั้บ 
ความรู้ เช่ือมโยงความรู้ความเขา้ใจและแนวคิดรวบยอดท่ีลึกลงไป เพื่อใหค้วามรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึน 
จากการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเองมีความสมบูรณ์ชดัเจนและลึกซ้ึงยงิข้ึน ครูควรจดักิจกรรม 
หรือสถานการณ์ใหน้กัเรียนมีความรู้ลึกซ้ึงมากข้ึน ขยายกรอบความคิดใหก้วา้งข้ึน เช่ือมโยง 
ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่น าไปสู่การคน้ควา้ทดลองเพิ่มข้ึน อาจท าไดโ้ดยการส่งเสริมใหน้กัเรียน 
ตั้งประเด็น อภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมชดัเจนยิง่ข้ึน ซกัถามนกัเรียนใหน้กัเรียน 
เกิดความชดัเจนหรือกระจ่างในความรู้ท่ีไดรั้บกบัความรู้เดิมหรือใหค้น้ควา้เพิ่มเติมในประเด็น 
ท่ีนกัเรียนสนใจ   
 ขั้นท่ี 5 ขั้นประเมิน (Evaluation) ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีส าคญัเน่ืองจากนกัเรียนจะไดรั้บ          
ผลสะทอ้นยอ้นกลบัจากประสบการณ์และความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียนเอง นกัเรียนยงัคงพฒันา  
แนวคิดรวบยอดและความเขา้ใจอยา่งต่อเน่ือง นกัเรียนจะประเมินความเขา้ใจของนกัเรียนจาก      
แนวคิดท่ีเป็นกุญแจส าคญัและพฒันาทกัษะพื้นฐานท่ีจ าเป็น ส่งเสริมใหน้กัเรียนน าความรู้ใหม่ท่ีได ้ 
ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อสร้างเป็นองคค์วามรู้ใหม่หรือน าไปประยกุตใ์ช ้นอกจากน้ี  
ควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนประเมินจุดเด่นจุดดอ้ยในกระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ เปิดโอกาส 
ใหน้กัเรียนตรวจสอบซ่ึงกนัและกนั โดยการอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์  
ผลหรือการส ารวจตรวจสอบ   
 วนิซิติ และบทัเทเมอร์ (Windschiti &  Buttermer, 2000, p. 346) ไดก้ล่าวถึง  
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เบ้ืองตน้โดยอาศยัความรู้เดิมของผูเ้รียนเป็นหลกั          
แบ่งเป็น 3 ขั้น คือ   
 ขั้นท่ี 1 การตั้งค  าถามเก่ียวกบัส่ิงท่ีสงสัยใคร่รู้หรือการระบุปัญหา  
  ขั้นท่ี 2 การสืบเสาะหาความรู้เพื่อตอบค าถาม   
 ขั้นท่ี 3 การวเิคราะห์และอธิบายส่ิงท่ีคน้พบอยา่งสมเหตุสมผล แต่ละขั้นตอน 
มีความส าคญั แต่ขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีสุดน่าจะเป็นการวิเคราะห์และอธิบาย ส่ิงท่ีคน้พบ เพราะขั้นน้ี 
ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้างความรู้หรือแนวคิดข้ึนใหม่ โดยอา้งอิงถึงหลกัฐานขอ้มูลท่ีรวบรวมไดจ้าก 
การสังเกตหรือทดลองและเช่ือมโยงองคค์วามรู้ท่ีมีอยูเ่ดิมกบัการสรุปท่ีไดจ้ากการ คน้พบ 
อยา่งสมเหตุสมผล 
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 เลอเวลิน (Llewellyn, 2013) ไดอ้ธิบายถึง วฎัจกัรการสืบเสาะไว ้6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 การสืบสวน (Inquisition) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะเร่ิมการสืบสอบ โดยการตั้งค  าถาม 
ซ่ึงค าถามดงักล่าวจะเป็นค าถามปลายเปิด  
 ขั้นท่ี 2 การตรวจสอบ (Acquisition) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะไดป้ระสบการณ์จาก 
การระดมสมอง การแกปั้ญหา ซ่ึงนกัเรียนจะไดก้รอบความคิดท่ีจะน าไปสู่การตอบค าถาม 
ท่ีไดต้ั้งไว ้
 ขั้นท่ี 3 การคาดคะเน (Supposition) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะรวมขอ้มูลต่าง ๆ 
ในการศึกษาตามจุดประสงค ์และทดลองตามสมมติฐานท่ีก าหนดไว ้
 ขั้นท่ี 4 การน าไปใช ้(Implementation) เป็นขั้นท่ีนกัเรียนจะตอ้งออกแบบรูปแบบ 
แผนการทดสอบตามจุดประสงค ์และการหาวธีิการท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
 ขั้นท่ี 5 การสรุป (Summation) โดยขั้นน้ี นกัเรียนจะบนัทึก วเิคราะห์ขอ้มูลจาก 
การสังเกต และขอ้มูลในการตอบค าถามในขั้นท่ี 1  
 ขั้นท่ี 6 การน าเสนอ (Exhibition) ในขั้นตอนน้ี นกัเรียนจะไดอ้ธิปรายถึงค าถาม  
หลกัฐานต่าง ๆ ในชั้นเรียน ซ่ึงเป็นขอ้มูลใหม่ ซ่ึงการอภิปรายน้ีสามารถท าไดโ้ดยการน าเสนอ 
เป็นรูปภาพ การน าเสนอปากเปล่า หรือการน าเสนอโดยผา่นส่ืออิเล็กโทรนิกส์ เป็นตน้ 
 จากขั้นตอน 6 ขั้นตอนท่ีเลอเวลินไดอ้ธิบายไวข้า้งตน้ สามารถสรุปเป็นขั้นตอน 
การเรียนรู้แบบสืบสอบได ้ดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 2 วฎัจกัรการเรียนรู้แบบสืบสอบ Inquiry Circle (Llewellyn, 2013) 
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 วรีะยทุธ วเิชียรโชติ (2521) อธิบายวา่ การสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Investigation or  
OEPC inquiry) มีวธีิการสอน 4 ขั้นตอน ดงัน้ี     
 ขั้นท่ี 1 ขั้นการสังเกต (Observation) เป็นขั้นท่ีครูสร้างสถานการณ์หรือทดลอง 
ใหน้กัเรียนไดส้ังเกต และวเิคราะห์องคป์ระกอบและธรรมชาติของปัญหาอยา่งละเอียด ซ่ึงเด็กจะ 
ถามเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลมา เพื่ออภิปรายขอ้สงสัยท่ีเกิดข้ึน ค าถามตอ้งเป็นแบบใช่ ? หรือ ไม่ใช่ ?  
หรืออาจจะเป็นไปไดแ้ลว้แต่กรณี เพื่อกระตุน้ใหถ้ามโดยใชค้วามคิด ในขั้นน้ีครูจะไม่อธิบายอะไร 
นอกจากค าถาม     
 ขั้นท่ี 2 ขั้นการอภิปรายปัญหา (Explanation) เด็กจะอาศยัขอ้มูลท่ีไดเ้ป็นเหตุผล 
มาอภิปรายหรืออธิบายปัญหาหรือสาเหตุปัญหา ส่วนมากใชค้วามคิดแบบโยงความสัมพนัธ์ 
และแบบอา้งอิง อนัจะน าไปสร้างสมมติฐานทัว่ไปและทฤษฎี ค าอธิบายในขั้นน้ีไม่จ  าเป็นท่ีจะตอ้ง 
เป็นความจริงเสมอไป เพราะค าอธิบายนั้นก็คือ สมมติฐานกวา้ง ๆ หรือทฤษฎีนัน่เอง ซ่ึงยงัเป็น 
การคาดคะเนอยู ่ความจริงอาจไม่เป็นไปตามค าอธิบายน้ีก็ได ้ขั้นท่ีกล่าวมาน้ีเป็นเพียงขั้น 
ของการสืบสวนเท่านั้น     
 ขั้นท่ี 3 ขั้นพยากรณ์หรือท านายผล (Prediction) เม่ือลองตั้งสมมติฐานเพื่อหาทางอธิบาย 
วา่ปัญหาเหล่านั้นมีมูลเหตุจากอะไรแลว้ผูเ้รียนพอจะจบัเคา้โครงของปัญหาไดช้ดัเจน ดงันั้น  
ก็สามารถตั้งสมมติฐานเชิงท านายไดห้รือคาดคะเนผลของสาเหตุต่าง ๆ ได ้การเรียนท่ีส าคญั 
ในขั้นน้ี คือ การเรียนรู้วธีิการแกปั้ญหา โดยน าหลกัการเรียนรู้ในขั้นท่ี 2 มาใช ้ซ่ึงเป็นการสอบสวน 
นัน่เอง  
 ขั้นท่ี 4 ขั้นควบคุมและสร้างสรรค ์(Control or greativity) หรือขั้นน าไปใชเ้ป็นขั้นท่ี 
น าผลของการแกปั้ญหาหรือส่ิงท่ีคน้พบในขั้นอธิบายและขั้นท านายผลมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
ในชีวติจริง สามารถประดิษฐ์คิดคน้ส่ิงใหม่ วธีิการใหม่ เพื่อเกิดประโยชน์และน าไปใชไ้ด ้
 สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ (2545) ไดจ้ดัรูปแบบกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบสืบสวนสอบสวนออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ  
 1.  ผูส้อนสร้างสถานการณ์หรือปัญหาจากเน้ือหาในหลกัสูตรใหส้อดคลอ้งกบั 
จุดประสงคก์ารเรียน เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยปัญหาเพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดและแกปั้ญหา  
ผูส้อนจะตอ้งเลือกหรือปรับวิธีการน าเขา้สู่บทเรียนใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา และ  
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีสามารถเช่ือมโยงไปสู่การออกแบบการคน้ควา้หาความรู้ หรือการทดลอง  
เพื่อหาค าตอบดว้ยตนเอง  
 2.  ขั้นใชค้  าถามในการอภิปรายเพื่อน าไปสู่แนวทางในการหาค าตอบ การใชค้  าถามน้ี 
จะตอ้งอาศยัสถานการณ์หรือปัญหาท่ีก าหนดข้ึน โดยใชค้  าถามเป็นชุดต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนั 
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ชุดของค าถามตอ้งสามารถน าผูเ้รียนไปสู่การตั้งสมมติฐานเพื่อคาดคะเนค าตอบท่ีอาจเป็นไปได ้ 
ซ่ึงควรเป็นแนวทางของการก าหนดวธีิการศึกษาคน้ควา้หรือท าการทดลอง 
  3.  ขั้นใชค้  าถามเพื่อน าไปสู่การออกแบบก าหนดวธีิการศึกษา การทดลองเพื่อหาค าตอบ   
ในขั้นน้ีเป็นค าถามเพื่อน าไปสู่การอธิบาย วธีิการหาความรู้หรือค าตอบในแต่ละขั้นตอน ส่ิงจ าเป็น  
อุปกรณ์ เคร่ืองมือ หรือขอ้มูลสารสนเทศท่ีจะใชใ้นการศึกษาหาความรู้ อาจออกแบบวธีิ  
การศึกษาคน้ควา้หลายวธีิ แลว้เลือกวธีิท่ีดีท่ีสุด  
 4.  ด าเนินการศึกษาคน้ควา้สืบสวนสอบสวน ผูส้อนจะตอ้งใชค้  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียน 
ไดท้  าความเขา้ใจในขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมตามวธีิการท่ีไดเ้ลือกไวใ้หช้ดัเจน จดบนัทึกขอ้มูล  
 5.  ขั้นอภิปรายเพื่อสรุปผล ในขั้นน้ีเป็นการใชค้  าถามโดยอาศยัขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษา 
คน้ควา้ และการตอบค าถามเป็นหลกั เพื่อน าไปสู่การสรุปหาค าตอบของปัญหา ผูส้อนควรใชค้  าถาม 
เพื่อฝึกใหผู้เ้รียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ท่ีผูเ้รียนพบในชีวิตประจ าวนั หรือ 
เร่ืองท่ีจะเรียนต่อไป  
 วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2545) ไดร้ะบุขั้นตอนกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบ 
สืบสวนสอบสวน (Inquiry process) ไวด้งัน้ี  
 1.  สร้างความสนใจ  
  1.1  จดัสถานการณ์หรือเร่ืองราวท่ีน่าสนใจ เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียน สังเกต  
สงสัยในเหตุการณ์หรือเร่ืองราว  
  1.2  กระตุน้ใหผู้เ้รียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา  
 2.  ส ารวจและคน้หา  
  2.1  ผูเ้รียนวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน และก าหนด 
ทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ 
  2.2  ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
วธีิการตรวจสอบอาจท าไดห้ลายวธีิ เช่น การทดลอง การท ากิจกรรมภาคสนาม การศึกษาหาขอ้มูล
จากแหล่งเอกสารอา้งอิง หรือแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลมาอยา่งเพียงพอ สรุปส่ิงท่ีคาดวา่ 
จะเป็นค าตอบของปัญหานั้น  
 3.  อธิบายและลงขอ้สรุป  
  3.1  ผูเ้รียนน าขอ้มูล ขอ้สนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผล 
ในรูปแบบต่าง ๆ  
  3.2  การคน้พบในขั้นน้ีอาจสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีตั้งไวแ้ต่ไม่วา่ผลจะอยูใ่นรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให ้
เกิดการเรียนรู้ได ้ 
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 4.  ขยายความรู้ ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือแนวคิด 
ท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือน าขอ้สรุปท่ีไดไ้ปอธิบายเหตุการณ์อ่ืน ๆ  
 5.  ประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนต่าง ๆ วา่ผูเ้รียนมีความรู้อะไรบา้ง 
อยา่งไรและมากนอ้ยเพียงใด จากขั้นน้ีจะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองอ่ืน ๆ  
 นกัการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) (อา้งถึงใน Llewellyn,  
2013) ไดน้ าวธีิการสอนแบบ Inquiry มาใชใ้นการพฒันาหลกัสูตรวชิาวทิยาศาสตร์ โดยเสนอ 
ขั้นตอนในการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน เรียกวา่ การเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle หรือ 5Es  
ไดแ้ก่ Engage Explore Explain Elaborate และ Evaluate กระบวนการเรียนการสอน ในแต่ละ 
ขั้นตอนการสอนของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ Inquiry Cycle (5Es) ซ่ึงมีขอบข่ายรายละเอียด 
ดงัน้ี 
 1.  การสร้างความสนใจ (Engage) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ  
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัยหรือความสนใจของตวันกัเรียนเอง หรือเกิดจากการอภิปราย 
ภายในกลุ่ม เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนอยูใ่นช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ือง 
ท่ีเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนมารู้มาแลว้เป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนสร้างค าถาม ก าหนด 
ประเด็นท่ีจะศึกษา ในกรณีท่ียงัไม่มีประเด็นใดน่าสนใจ ครูอาจะจะจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ 
เพื่อกระตุน้ ย ัว่ย ุหรือทา้ทายใหน้กัเรียนต่ืนเตน้ สงสัย อยากรู้อยากเห็น หรือขดัแยง้ เพื่อน าไปสู่ 
การแกปั้ญหา การศึกษา คน้ควา้ หรือการทดลอง แต่ไม่ควรบงัคบัใหน้กัเรียนยอมรับประเด็น 
หรือปัญหาท่ีครูก าลงัสนใจเป็นเร่ืองท่ีจะศึกษา ท าไดห้ลายแบบ เช่น สาธิต ทดลอง น าเสนอขอ้มูล  
เล่าเร่ือง/ เหตุการณ์ ใหค้น้ควา้/ อ่านเร่ือง อภิปราย/ พูดคุย สนทนา ใชเ้กม ใชส่ื้อ วสัดุอุปกรณ์  
สร้างสถานการณ์/ ปัญหาท่ีน่าสนใจ ท่ีน่าสงสัยแปลกใจ 
 2.  การส ารวจและคน้ควา้ (Explore) นกัเรียนด าเนินการส ารวจ ทดลอง คน้หา  
และรวบรวมขอ้มูล วางแผนก าหนดการส ารวจตรวจสอบ หรือออกแบบการทดลอง ลงมือปฏิบติั  
เช่น สังเกต วดั ทดลอง รวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  
 3.  การอธิบาย (Explain) นกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจและคน้หามาวเิคราะห์ 
แปลผล สรุปและอภิปราย พร้อมทั้งน าเสนอผลงานในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงอาจเป็นรูปวาด ตาราง 
แผนผงั ผลงานมีความหลากหลาย สนบัสนุนสมมติฐานท่ีตั้งไวห้รือโตแ้ยง้กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ 
หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัประเด็นท่ีก าหนดไว ้โดยมีการอา้งอิงความรู้ประกอบการใหส้มเหตุสมผล  
การลงขอ้สรุปถูกตอ้งเช่ือถือไดมี้เอกสารอา้งอิงและหลกัฐานชดัเจน 
 4.  การขยายความรู้ (Elaborate) 
  4.1  ครูจดักิจกรรมหรือสถานการณ์ เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู้ลึกซ้ึงข้ึน หรือขยาย 
กรอบความคิดกวา้งข้ึนหรือเช่ือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่หรือน าไปสู่การศึกษาคน้ควา้ ทดลอง  
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เพิ่มข้ึน เช่น ตั้งประเด็นเพื่อใหน้กัเรียน ช้ีแจงหรือร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมใหช้ดัเจน 
ยิง่ข้ึน ซกัถามใหน้กัเรียนชดัเจนหรือกระจ่างในความรู้ท่ีไดห้รือเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดก้บัความรู้เดิม 
  4.2  นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เช่น อธิบายและขยายความรู้เพิ่มเติม 
มีความละเอียดมากข้ึน ยกสถานการณ์ ตวัอยา่ง อธิบายเช่ือมโยงความรู้ท่ีไดเ้ป็นระบบ และ 
ลึกซ้ึงยิง่ข้ึน หรือสมบูรณ์ละเอียดข้ึน น าไปสู่ความรู้ใหม่หรือความรู้ท่ีลึกซ้ึงยิง่ข้ึน ประยกุตค์วามรู้ 
ท่ีไดไ้ปใชใ้นเร่ืองอ่ืนหรือสถานการณ์อ่ืน ๆ หรือสร้างค าถามใหม่และออกแบบการส ารวจ คน้หา  
และรวบรวมเพื่อน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่ 
 5.  การประเมิน (Evaluate) 
  5.1  นกัเรียนระบุส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ทั้งดา้นกระบวนการและผลผลิต 
  5.2  นกัเรียนตรวจสอบความถูกตอ้งของความรู้ท่ีได ้เช่น วเิคราะห์วิจารณ์แลกเปล่ียน 
ความรู้ซ่ึงกนัและกนั คิดพิจารณาใหร้อบคอบทั้งกระบวนการและผลงาน อภิปราย ประเมิน
ปรับปรุง เพิ่มเติมและสรุป ถา้ยงัมีปัญหา ใหศึ้กษาทบทวนใหม่อีกคร้ัง อา้งอิงทฤษฎีหรือหลกัการ
และเกณฑ ์เปรียบเทียบผลกบัสมมติฐาน เปรียบเทียบความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม  
  5.3  นกัเรียนทราบจุดเด่น จุดดอ้ยในการศึกษาคน้ควา้ หรือทดลองการพฒันารูปแบบ
การจดักระบวนการเรียนรู้โดยวธีิการสืบเสาะและสืบสวนหาความรู้ 
 วนัดี  จูเป่ียม (2557) กล่าววา่ รูปแบบการสอนแบบกระบวนการสืบสอบ เป็นการจดั 
การเรียนรู้ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการปฏิบติักิจกรรม ส่งเสริมให้ผูเ้รียนศึกษาคน้ควา้ 
สืบหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์อยา่งมีเหตุผลดว้ยตนเอง ผูส้อนมีหนา้ท่ีจดับรรยากาศการสอน 
ใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ ผูเ้รียนน าองคค์วามรู้ใหม่เช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้เขา้กบัประสบการณ์ 
หรือความรู้เดิม โดยผา่นการอภิปรายและประเมินผลร่วมกนั ประกอบดว้ย 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ หมายถึง ผูส้อนตั้งค  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ  
อยากรู้อยากเห็นส่ิงท่ีจะเรียนรู้ในหวัขอ้ใหม่ โดยผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัศึกษาหวัขอ้เร่ือง  
หรือประเด็นปัญหาจากเหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงมีรายละเอียดอยูใ่นเน้ือหาของบทเรียน 
ผูเ้รียนแบ่งกลุ่มศึกษาแนวทางของปัญหาดว้ยการตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนค าตอบล่วงหนา้ 
 2.  ขั้นส ารวจและคน้หา หมายถึง ผูส้อนใหข้อ้มูลเก่ียวกบัส่ิงท่ีผูเ้รียนควรทราบจาก 
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ต่อจากนั้นใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
พร้อมบนัทึกผลการท ากิจกรรมลงในใบงานหรือแบบฝึกท่ีผูส้อนแจกให้ 
  3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป หมายถึงการท่ีผูเ้รียนน าเสนอผลหรือความรู้ท่ีไดรั้บจาก 
การท ากิจกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ท่ีผูส้อนจดัข้ึนอธิบายเน้ือหาสาระส าคญั  
ผูเ้รียนสรุปความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ ในรูปของแนวคิดรวบยอดหรือมโนทศัน์ (Concept)  
โดยการกล่าวน าเสนอในชั้นเรียน 
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 4.  ขั้นขยายความรู้ หมายถึง ผูเ้รียนน าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนและการท ากิจกรรม 
ฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มาดดัแปลงหรือคิดต่อยอดจากส่ิงท่ีตนเองไดเ้รียนรู้ 
เป็นส่ิงใหม่เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 5.  ขั้นประเมินผล หมายถึง ผูส้อนและผูเ้รียนประเมินผลการสืบเสาะหาความรู้ 
จากหวัขอ้ท่ีผูเ้รียนคน้พบจากการท ากิจกรรมเพื่อฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
ผูเ้รียนประเมินผลการน าเสนอแนวคิดรวบยอดของกลุ่มตนเองให้แก่ผูส้อนและผูเ้รียนกลุ่มอ่ืนทราบ 
ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูเ้รียนกลุ่มอ่ืนเพื่อช่วยให้เกิดความคงทน 
ในการเรียนรู้ 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2546, หนา้ 13) กล่าววา่  
การขจดัการเรียนการสอน โดยวธีิการสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ือง  
โดยประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน าเขา้สู่บทเรียนหรือเร่ืองท่ีสนใจ   
ซ่ึงอาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย ความสนใจของนกัเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุ่ม   
เร่ืองท่ีน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก าลงัเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกบั 
ความรู้เดิมท่ีเพิ่งเรียนรู้มาแลว้ เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนสร้างค าถาม  ก าหนดประเด็นท่ีจะศึกษา 
 2. ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ  
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได ้ลงมือปฏิบติัเพื่อเก็บขอ้มูล ขอ้สนเทศ   
หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธีิการตรวจสอบอาจใชไ้ดห้ลายวธีิ เช่น ท าการทดลอง ท ากิจกรรม 
ภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์ จากเอกสารหรือแหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเพียงพอ 
ท่ีจะใชใ้นขั้นต่อไป 
 3.  ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เม่ือไดข้อ้มูลท่ีเพียงพอจากการส ารวจ   
ตรวจสอบแลว้จึงน าขอ้มูล ขอ้สารสนเทศท่ีไดม้าวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอ 
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุป การสร้างตาราง การวาดภาพ ฯลฯ 
 4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ท่ีสร้างข้ึนไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิม 
หรือแนวคิดท่ีไดค้น้ควา้เพิ่มเติมหรือขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ   
ถา้ใชอ้ธิบายเร่ืองต่าง ๆ ไดม้าก ก็แสดงวา่ขอ้จ ากดันอ้ย ซ่ึงจะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกบัเร่ืองต่าง ๆ   
และท าใหเ้กิดความรู้กวา้งขวางข้ึน 
 5.  ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ วา่ 
นกัเรียนมีความรู้อะไร อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด 
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 สรุปไดว้า่ วธีิการสอนแบบสืบสอบเป็นวธีิการท่ีใหผู้เ้รียนคน้หาความรู้ดว้ยตนเอง  
ดว้ยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และมีผูส้อนเป็นเพียงผูอ้  านวยการความสะดวก ใชก้ระบวนการ 
ทางวทิยาศาสตร์ในการหาความรู้ ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์รูปแบบกระบวนการสืบสอบ 
จากนกัวจิยัและนกัวชิาการหลาย ๆ ท่าน ดงัตารางท่ี 2   
 
ตารางท่ี 2 วเิคราะห์รูปแบบกระบวนการสืบสอบ 
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5) 
1.  Engage (สร้างความสนใจ)          
2. Explore (ส ารวจ/ คน้ควา้)          
3.  Explain (อธิบาย)          
4.  Elaborate (ขยายความรู้)          
5.  Evaluate (ประเมิน)          

 
 จากการวเิคราะห์รูปแบบกระบวนการสืบสอบจากนกัวชิาการหลายท่าน สรุปไดว้า่ 
กระบวนการเรียนรู้แบบสืบสอบ เป็นกระบวนการท่ีประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนหลกั คือ       
 1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)  
 2.  ขั้นส ารวจและคน้หา (Exploration)  
 3.  ขั้นอธิบายและสรุป (Explanation)  
 4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  
 5.  ขั้นการประเมิน (Evaluation) 
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 จากการศึกษาแนวคิด SIOP และแนวคิดแบบสืบสอบ สามารถน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือ 
ในการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ เกิดการพฒันาความรู้และความเขา้ใจ และเกิดทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษ อีกทั้งการจดัการเรียนการสอนแบบสืบสอบ จะเป็นวธีีท่ีใหน้กัเรียนเป็นผูค้น้ควา้ 
หาความรู้ดว้ยตนเอง หรือสร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยการใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ครู 
เป็นผูอ้  านวยความสะดวก เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุเป้าหมาย ซ่ึงสามารถสังเคราะห์แนวคิด SIOP  
และแนวคิดแบบสืบสอบ ไดด้งัตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 การสังเคราะห์แนวคิด SIOP และรูปแบบกระบวนการสืบสอบ 
 

แนวคิด SIOP กระบวนการสืบสอบ การสังเคราะห์ 
1.  การน าเขา้สู่บทเรียน 1.  ขั้นสร้างความสนใจ  

     (Engagement) 
1.  ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิม  
     เพิ่มเติมความรู้ใหม่ 
2.  ขั้นการสอนเน้ือหา 
3.  ขั้นส ารวจตรวจสอบขอ้มูล 
4.  ขั้นอธิบาย  
5.  ขั้นประยกุตใ์ช ้
6.  ขั้นการประเมินผล 
 

2.  การปูพื้นฐานความรู้เดิม 
3.  การเพิ่มเติมความเขา้ใจใหม่ 
4.  กลยทุธ์และวธีิการ  
 2.  ขั้นส ารวจและคน้หา  

     (Exploration) 
5.  การปฏิสัมพนัธ์ 3.  ขั้นอธิบายและสรุป  

     (Explanation) 6.  การฝึกปฏิบติัและประยกุตใ์ช ้
7.  การน าบทเรียนไปใช้ 4.  ขั้นขยายความรู้  

     (Elaboration) 
8.  การทบทวนและประเมินผล 5.  ขั้นการประเมิน  

     (Evaluation) 
 

แนวคดิทฤษฎเีกีย่วกบัความสามารถอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกบัการอ่าน 
 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงทฤษฎีในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ไดแ้ก่ ทฤษฎี 
การจดัล าดบัส าคญัของขอ้ความและการวเิคราะห์เช่ือมโยงขอ้ความอนัเป็นทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ แลพพ ์และฟลดั (Lapp & Flood อา้งถึงใน พรทิพย ์สุทธิพนัธ์, 2529,  
หนา้ 43) ไดร้วบรวมไวด้งัน้ี 
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 1.  ทฤษฎีเนน้การจดัล าดบัใจความส าคญั ทฤษฎีน้ีเนน้การอ่านเป็นกระบวนการ 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัจิตวทิยา 2 ประการ คือ การรู้ข่าวสาร และเม่ือรับข่าวสารแลว้น าไปเปรียบเทียบ 
กบัประสบการณ์เดิมแลว้เกิดเป็นความรู้ใหม่ โดยผูรั้บข่าวสารแลว้จะน าไปเปรียบเทียบกบั 
ความรู้เดิมของจริงหรือรูปภาพ ถา้ไม่ตรงกบัขอ้มูลดงักล่าวก็จะอ่านขอ้ความซ ้ า ถา้ข่าวสารท่ีอ่าน 
ใหค้วามรู้สึกในทางลบจะตอ้งใชเ้วลาในการรับรู้ นานกวา่ข่าวสารท่ีใหค้วามรู้สึกในทางบวก 
จากนั้นสมองจะบนัทึกความเขา้ใจเก่ียวกบัรูปร่างของค าและความหมายของประโยคไว ้ 
 2.  ทฤษฎีการวเิคราะห์การเช่ือมโยงขอ้ความ ทฤษฎีน้ีเนน้ผูอ่้านท่ีจะดึงขอ้ความ 
ท่ีมีความหมายคลา้ยคลึงกบัการเช่ือมโยงกนัหรือขจดัขอ้ความท่ีไม่ตอ้งการออกขอ้ความ 
ท่ีไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้จะมีความสัมพนัธ์ในทางบวก   
 3.  ทฤษฎีการอ่านเชิงจิตวทิยา (Psycholinguistic reading) การอ่านเป็นกระบวนการ 
ท่ีซบัซอ้นมิไดห้มายถึงการรู้จกัตวัอกัษรหรือค าเท่านั้นแต่เป็นการท ากิจกรรมหลายอยา่ง 
ในขณะท่ีอ่าน เช่น การคน้หาตวัอยา่งการคาดหมายค าตอบไวล่้วงหนา้ การเดาเร่ืองการทดสอบวา่ 
ส่ิงท่ีผูอ่้านคิดหรือเดาล่วงหนา้ไวก่้อนถูกตอ้งกบัเร่ืองจริงหรือไม่ถา้ไม่ตรงตามการคาดหมาย 
ก็เปล่ียนแนวการคิดใหม่ ซ่ึงกระบวนการน้ีจะด าเนินไปเร่ือย ๆ จนกวา่จะอ่านเน้ือเร่ืองนั้น ๆ  
จบการอ่านตามแนวภาษาศาสตร์เชิงจิตวทิยานั้นเป็นกระบวนการอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งเป็นผูก้ระท า  
และรู้จกัเลือกสรรตลอดเวลาผูอ่้านตอ้งใชป้ระสบการณ์เดิม ความรู้ทางโลก ความรู้ทางภาษา 
มาช่วยเนน้ความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดกบัภาษา  
 ความหมายของการอ่าน 
 การอ่านไม่วา่จะเป็นภาษาแม่ (Mother tongue) ภาษาท่ี 2 (Second language) หรือ 
ภาษาต่างประเทศก็ตาม หมายถึง การส่ือความหมายระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้านและในระหวา่งท่ีอ่าน 
จะมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัความคิดท่ีเกิดข้ึน กล่าวคือ ผูเ้ขียนจะใส่รหสัความคิด หรือ 
ความหมายตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือและผูอ่้านจะถอดรหสัความคิดหรือความหมายนั้นออกมา 
จนเป็นท่ีเขา้ใจ  
 ดูบิน (Dubin, 1982) และ เอสกี (Eskey, 1986) ไดใ้หค้วามเห็นเก่ียวกบัการอ่านไวว้า่  
การอ่านเป็นกระบวนการท่ีสมองจะท าหนา้ท่ีทั้งหมดในการตีความหมายของขอ้ความท่ีอ่าน  
โดยสมองจะเร่ิมท างานเม่ืออ่านรับขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่าน แลว้น าความรู้เดิมท่ีสะสมไวใ้นสมอง 
มาช่วยในการตีความขอ้มูลท่ีอ่าน ซ่ึงขอ้มูลใหม่ท่ีไดจ้ะกลายเป็นส่วนหน่ึงของความรู้ 
ในเร่ืองดงักล่าวท่ีมาเพิ่มเติมข้ึนและสามารถน าไปใชใ้นคราวต่อ ๆ ไป นอกจากนั้นการอ่าน 
ยงัเป็นกระบวนการในการเช่ือมโยงขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านกบัขอ้มูลเดิมท่ีมีอยูใ่นตวัผูอ่้าน  
ดงันั้น การอ่านจึงมิใช่เป็นการรับขอ้มูลเพียงอยา่งเดียวแต่การอ่านเป็นการเช่ือมโยงการตีความ 
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ขอ้มูล ซ่ึงความสามารถในการตีความหรือเดาความหมายจากส่ิงท่ีอ่านนั้นข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ 
เดิมความรู้ทางภาษา และทศันคติของผูอ่้าน  
 คาร์เรลล ์(Carrell, 1980) กล่าววา่ การอ่านเป็นกระบวนการ ทางภาษาศาสตร์เชิงจิตวทิยา  
ซ่ึงผูอ่้านตอ้งใชท้กัษะต่าง ๆ ในการอ่านเพื่อใหไ้ดค้วามหมายตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการ อีกทั้งผูอ่้าน 
จะตอ้งมีความรู้ดา้นเสียง ทกัษะดา้นการภาษาศาสตร์ ความรู้เก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวั และท่ีส าคญั 
คือ ยทุธวธีิในการแกปั้ญหา โลว ์(Low, 1984) นอกจากน้ีนกัการศึกษาไทยยงัไดใ้หค้วามหมาย 
ของการอ่านไวห้ลายทศันะ  
 เอกรินทร์   ส่ีมหาศาล (2532 ) กล่าววา่ การอ่านเป็นพฤติกรรมการสนทนาโตต้อบ 
ระหวา่งผูอ่้านกบัผูเ้ขียนโดยส่ือสารผา่นขอ้เขียนท่ีปรากฏเป็นขอ้ความภาษาท่ีมีรูปแบบ และ 
จุดประสงคท่ี์แตกต่างกนัไปแทนการพูดโดยตรง ผูอ่้านตอ้งมีความรู้และความสามารถทางภาษา 
จึงจะเขา้ใจขอ้ความท่ีอ่านได ้รวมทั้งตอ้งมีความคิดและภูมิหลงั ประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองอ่าน 
เพื่อใชเ้ป็นสมมติฐานเบ้ืองตน้ส าหรับการเดา  
 มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2547, หนา้ 18) และสุกญัญา  เศรษฐรังสรรค ์(2533) กล่าววา่  
การอ่านเป็นการแสวงหาความรู้ความคิดของผูเ้ขียน ข้ึนอยูก่บัผูอ่้านจะเขา้ใจสารไดม้ากนอ้ยเพียงไร  
นอกจากจะใชป้ระสบการณ์เดิมในการรับรู้แลว้ผูอ่้านตอ้งมีความสามารถในการใชค้วามคิด 
เพื่อแปลความหมายสัญลกัษณ์ หรือตวัอกัษรออกมาเป็นถอ้ยค า และความคิดใหม่ท่ีแจ่มชดั 
สมบูรณ์ดว้ย   
 จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่การอ่านเป็นปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งภาษา 
กบัความคิด ผูอ่้านเป็นผูรั้บสารและตีความ โดยอาศยัความรู้ดา้นเสียง ทกัษะดา้นภาษาศาสตร์  
ความรู้เก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ รอบตวั รวมทั้งประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัเร่ืองนั้น ๆ ในการท่ีจะท าให ้
เกิดความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน หากขาดความรู้ความสามารถดา้นใดดา้นหน่ึงแลว้อาจท าให้ 
การตีความหมายผิดพลาดหรือห่างไกลจากความเป็นจริงไปได ้
 ความสามารถในการอ่าน  
 ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ  หมายถึง การอ่านบทความ เน้ือหา  
เน้ือเร่ืองต่าง ๆ เป็นภาษาองักฤษดว้ยความไตร่ตรองอยา่งละเอียดถ่ีถว้น สามารถพิจารณาแยกแยะ  
ประเมิน และวเิคราะห์ส่วนต่าง ๆ วา่มีขอ้เทจ็จริง หรือขอ้คิดเห็นอยา่งไร และประเด็นใดควรเช่ือ  
หรือไม่ควรเช่ือ รวมถึงสามารถพิจารณาจุดประสงคแ์ละแสดงทศันะ และสรุปเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
ซ่ึงความสามารถในการอ่านนั้น สามารถแบ่งออกไดห้ลายระดบั ดงัน้ี 
 Barrett (cited in Kemp, 1990, pp. 139 - 142) ไดจ้  าแนกระดบัความเขา้ใจในการอ่าน 
ออกเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี  
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 1.  ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร (Literal comprehension) มุ่งเนน้การอ่าน 
ใหไ้ดค้วามคิด และขอ้มูลท่ีปรากฎอยูอ่ยา่งชดัเจนในขอ้ความ  
 2. ระดบัความเขา้ใจในการจดัเรียบเรียงใหม่ (Reorganization) มุ่งเนน้ใหผู้อ่้านวิเคราะห์  
สังเคราะห์ และเรียบเรียงความคิด หรือขอ้มูลท่ีปรากฎอยา่งชดัเจนในเน้ือความ การสร้าง 
ความคิดใหม่โดยอาจใชป้ระโยคของผูแ้ต่งโดยใชป้ระโยคใหม่แต่ยงัคงความหมายเดิม  
 3.  ระดบัความเขา้ใจในการสรุปอา้งอิงหรือลงความคิดเห็น (Inferential comprehension)  
ผูอ่้านจะตอ้งสรุปอา้งอิงหรือลงความเห็นได ้ใชค้วามคิดของตนเองบวกกบัขอ้มูลท่ีปรากฎอยูใ่น  
เน้ือความ โดยใชค้วามรู้สึกและประสบการณ์ของตนเองเป็นพื้นฐานในการคิด จินตนาการ  
และตั้ง สมมุติฐาน  
 4.  ระดบัความเขา้ใจในการประเมิน (Evaluation) เป็นระดบัทีผูอ่้านตอ้งใช ้
การประเมินค่าจากส่ิงท่ีไดอ่้าน โดยเปรียบเทียบแนวคิดจากบทอ่านกบัเร่ืองราวภายนอกบทอ่าน  
หรืองานเขียนอ่ืน ๆ เพื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑภ์ายในตวัผูอ่้านเอง ซ่ึงมาจากประสบการณ์ ความรู้  
ค่านิยมของผูอ่้านเอง และส่ิงส าคญัในการประเมินค่า คือ จะตอ้งมีการตดัสิน และเนน้ความถูกตอ้ง  
การยอมรับ หรือความน่าจะเป็นของเหตุการณ์หรือส่ิงท่ีเกิดขึน  
 5.  ระดบัความเขา้ใจอยา่งลึกซึง (Appreciation) ความเขา้ใจในระดบัน้ีประกอบดว้ย 
ความ เขา้ใจจากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ทั้งหมด โดยผูอ่้านจะตอ้งมีอารมณ์ ความรู้สึก และความสุนทรีย์
ต่องานเขียน อีกทั้งเทคนิคการเขียน ท่วงท านอง รูปแบบ หรือโครงสร้างของส่ิงทีอ่านอีกดว้ย  
 Burmeister (1974 อา้งถึงใน ยวุดี โปธายะ, 2546, หนา้ 22 - 23)  แบ่งระดบัความเขา้ใจ 
ในการอ่านตามทฤษฎีของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัระดบัของความเขา้ใจ 
ในการอ่านไวด้งัน้ี          
 1.  ระดบัความเขา้ใจ (Memory) หมายถึง การจ าหรือเขา้ใจเกียวกบัขอ้เทจ็จริง  
ค าจ ากดัความใจความส าคญัของเร่ือง ล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง และการจ าและปฏิบติัตามค าช้ีแจง          
 2 . ระดบัการแปลความ (Translation) หมายถึง การน าขอ้ความหรือส่ิงท่ีทราบ 
และเขา้ใจมาแปลเป็นรูปอ่ืน เช่น การแปลจากภาษาหน่ึงไปเป็นอีกภาษาหน่ึง การถอดความ  
การน าใจความส าคญัของเร่ืองไปแปรรูปเป็นแผนภูมิ แผนท่ี หรือแผนภาพ การน าเร่ืองมาเขียน 
เป็นบทละครสั้น ๆ หรือน าบทละครมาเขียนเป็นเร่ืองและการปฏิบติัตามค าสั่ง           
 3.  ระดบัการตีความ (Interpretation) หมายถึง การมองเห็นความสัมพนัธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
โดยผูเ้ขียนไม่ไดบ้อกไว ้การหาเหตุเม่ือก าหนดผลมาให ้หรือการใหเ้หตุเพื่อหาผล การคาดการณ์  
ล่วงหนา้ การจบัความหมายแฝง          
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 4.  ระดบัการประยกุตใ์ช ้(Application) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็น 
หรือเขา้ใจหลกัการหรือตวัอยา่ง แลว้สามารถน าไปประยกุตใ์ช ้         
 5.  ระดบัการวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ระดบัความเขา้ใจทีผูอ่้านสามารถแยกแยะ 
รายละเอียดส่วนยอ่ยท่ีประกอบเขา้เป็นส่วนใหญ่ได ้เช่น การลงความเห็นหรือตดัสินโดยอาศยั
ขอ้มูล การวเิคราะห์บทประพนัธ์ การแยกแยะขอ้เทจ็จริงออกจากความคิดเห็น การวิเคราะห์โฆษณา 
ชวนเช่ือ         
 6.  ระดบัการสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านสามารถน า 
รายละเอียดส่วนยอ่ยมาสรุปเขา้เป็นหลกัใหญ่ ๆ ได ้          
 7 . ระดบัการประเมินผล (Evaluation) หมายถึง ระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านมีความสามารถ  
ในการก าหนดเกณฑแ์ละตดัสินเร่ืองท่ีอ่านโดยอาศยัมาตรฐานท่ีตั้งไวจ้ากขอ้ความต่าง ๆ เช่น  
ขอ้เทจ็จริง ความคิดเห็น บทวจิารณ์ จินตนาการ และความเช่ือ เป็นตน้  
 Dechant (1982, pp. 313 - 314) ไดแ้บ่งระดบัการอ่าน ไวด้งัน้ี   
 1.  ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร (Literal comprehension) คือ ผูอ่้านสามารถอธิบาย 
ไดช้ดัเจน สามารถจ าแนก และระลึกความคิดและรายละเอียดของขอ้มูลท่ีอ่านได ้  
 2.  ระดบัการเรียบเรียงล าดบัขอ้ความ (Reorganization) ซ่ึงตอ้งอาศยัการวเิคราะห์ 
และสังเคราะห์ หรือการเรียบเรียงระดบัความคิดท่ีในขอ้ความท่ีอ่านทั้งน้ีรวมไปถึงการจดัล าดบั 
วางโครงสร้าง การยอ่ และสังเคราะห์  
 3.  การสรุปความจากการอา้งอิง (Inference) เป็นการรวบรวมเน้ือหาจากเร่ืองท่ีอ่าน 
โดยอาศยัความคิดของผูอ่้าน ค าอธิบายตามตวัอกัษร ความรู้ส่วนบุคล และการจินตนาการ 
ซ่ึงจะออกมาในลกัษณะของความคิดเห็นแบบตรงไปตรงมาและสอดคลอ้งกนัระหวา่งผูอ่้าน 
กบัผูเ้ขียน   
 4.  ระดบัการประเมินผล หรือระดบัวพิากษว์จิารณ์ (Evaluation or critical reading)  
ผูอ่้านตอ้งประเมินหรือวจิารณ์เร่ืองท่ีอ่านได ้โดยใชข้อ้มูลท่ีผูเ้ขียนกล่าวไวใ้นเน้ือหา 
เป็นส่วนประกอบ    
 5.  ระดบัความซาบซ้ีง (Appreciation) ผูอ่้านจะตอ้งสามารถบอกเทคนิคและรูปแบบ 
ท่ีผูเ้ขียนใชใ้นการเร้าใหผู้อ่้านมีปฏิกีริยาโตต้อบ ผูอ่้านจะตอ้งมีอารมณ์ร่วมต่อแนวคิดของผูเ้ขียน 
และยงัสามารถสร้างจินตนาการได ้  
 6. ระดบัความเขา้ใจผสมผสาน (Integrative comprehension) เป็นการรวบรวม  
ประสิทธิภาพในการจดจ าขอ้มูล เพื่อน าไปประยกุตก์บัประสบการณ์เดิมของแต่ละคน  
เพื่อประโยชน์ในการอ่านทัว่ ๆ ไป เช่น การอ่านแผนท่ี กราฟ เป็นตน้ 
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 Raygor and Raygor (1985, p. 230) ไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี  
 1.  ความเขา้ใจระดบัตวัอกัษร (Literal comprehension) เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัคุณสมบติัของผูอ่้านนอ้ยท่ีสุด เป็นเพียงการรับรู้ข่าวสารจากผูเ้ขียนเท่านั้น  
 2.  ความเขา้ใจระดบัตีความ (Interpretive comprehension) เป็นระดบัความเขา้ใจ 
ท่ีผูอ่้านตอ้งพยายามหาความสัมพนัธ์ เปรียบเทียบขอ้มูลจากเร่ืองกบัประสบการณ์ของตนเขา้ใจ 
ล าดบั เหตุการณ์ ทราบความสัมพนัธ์ของเหตุและผล และตีความขอ้มูลทัว่ไป  
 3.  ความเขา้ใจระดบัน าไปใช ้(Applied comprehension) ผูอ่้านตอ้งประเมินผลความคิด 
ของผูเ้ขียนโดยตดัสินใจยอมรับ 
 จุดมุ่งหมายของการอ่าน  
 จุดมุ่งหมายของการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา้ 9) มีดงัต่อไปน้ี 
 1.  อ่านเพื่อความรู้ ไดแ้ก่ การอ่านจากหนงัสือต าราทางวชิาการ สารคดีทางวชิาการ  
การวจิยัประเภทต่าง ๆ หรือการอ่านผา่นส่ืออีเล็กทรอนิกส์ ควรอ่านอยางหลากหลาย เพราะ 
ความรู้ในวชิาหน่ึงอาจน าไปช่วยเสริมในอีกวชิาหน่ึงได ้
 2.  อ่านเพื่อความบนัเทิงไดแ้ก่ การอ่านจากหนงัสือประเภทสารคดีท่องเท่ียว นวนิยาย 
เร่ืองสั้น เร่ืองแปล การ์ตูน บทประพนัธ์ บทเพลง แมจ้ะเป็นการอ่านเพื่อความบนัเทิง แต่ผูอ่้าน 
จะไดค้วามรู้ท่ีสอดแทรกอยูใ่นเร่ืองดว้ย  
 3.  อ่านเพื่อทราบข่าวสารความคิด ไดแ้ก่ การอ่านจากหนงัสือประเภทบทความ  
บทวจิารณ์ ข่าว รายงานการประชุม ถา้จะใหเ้กิดประโยชน์อยา่งแทจ้ริงตอ้งเลือกอ่านให้หลากหลาย  
ไม่เจาะจงอ่านเฉพาะส่ือ ท่ีน าเสนอตรงกบความคิดของตน เพราะจะท าใหไ้ดมุ้มมองท่ีกวา้งข้ึน  
ช่วยใหมี้เหตุผลอ่ืน ๆ มาประกอบการวจิารณ์วิเคราะห์ไดห้ลายมุมมองมากข้ึน 
 4.  อ่านเพื่อจุดประสงคเ์ฉพาะทางแต่ละคร้ัง ไดแ้ก่ การอ่านท่ีไม่ไดเ้จาะจง แต่เป็น 
การอ่านในเร่ืองท่ีตนสนใจหรืออยากรู้ เช่น การอ่านประกาศต่าง ๆ การอ่านโฆษณา แผน่พบั 
ประชาสัมพนัธ์ สลากยา ข่าวสังคม ข่าวบนัเทิง ข่าวกีฬา  
 การอ่านประเภทท่ี 4 น้ี มกัใชเ้วลาไม่นาน ส่วนใหญ่เป็นการอ่านเพื่อใหไ้ดค้วามรู้ 
และน าไปใช ้หรือน าไปเป็นหวัขอ้สนทนา เช่ือมโยงการอ่านสู่การวิเคราะห์ และคิดวิเคราะห์  
บางคร้ังก็อ่านเพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 
 สรุปไดว้า่ จุดมุ่งหมายในการอ่าน เป็นการอ่านเพื่อจบัใจความส าคญัของขอ้ความ  
เพื่อหาขอ้เทจ็จริง เพื่อความบนัเทิง เพื่อหาความรู้และประสบการณ์ และเพื่อจะไดเ้ป็นคน 
ทนัต่อเหตุการณ์และยงัสนองต่อความตอ้งการทางธรรมชาติ คือ ความตอ้งการความรัก ความมัน่คง 
ในชีวติ ดงันั้น ผูอ่้านจึงควรตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านทุกคร้ังเพื่อใหก้ารอ่าน บรรลุวตัถุประสงค ์
ตามความตอ้งการและพฒันาความสามารถใหแ้ก่ผูอ่้าน 
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 สมิธ (Smith อา้งถึงใน Rubin, 1991) และแลนเนียร์ และเดวสิ (Lanier & Davis อา้งถึงใน  
Dechant, 1982) มีความเห็นเช่นเดียวกนัในการแบ่งทกัษะ โดยแบ่งทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
ออกเป็น 4 ทกัษะ ในแต่ละทกัษะจะสะสมเพิ่มพูนเป็นฐานไปสู่ทกัษะในระดบัสูงข้ึนไปตามล าดบั  
ต่อไปน้ี 
 1.  ทกัษะการเขา้ใจความหมายตามตวัอกัษร ( Literal comprehension skill)  
เป็นความสามารถในการท าความเขา้ใจระดบัต ่า โดยใชเ้พียงขอ้มูลท่ีปรากฏในบทอ่านอยา่งชดัเจน 
เท่านั้น และอาศยัทกัษะการคิดในระดบัต ่าดว้ย แต่ความรู้ในระดบัน้ีมีความส าคญัและจ าเป็น 
เพราะพื้นฐานในการคิดในระดบัสูงต่อไป ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยดงัต่อไปน้ี 
  1.1  การจดจ าและระลึกขอ้เท็จจริงจากบทอ่าน 
  1.2  การหารายละเอียดของเร่ือง 
  1.3  การล าดบัเหตุการณ์ 
  1.4  การจบัใจความส าคญั 
  1.5  การท าตามค าสั่ง 
  1.6  การเรียบเรียงเน้ือหา 
 2.  ทกัษะการตีความ (Interpretation skill) เป็นความสามารถในการคิดระดบัสูง 
ผูอ่้านสามารถคิดขอ้มูลท่ีไม่ไดก้ล่าวไวช้ดัเจนโดยตรงในบทอ่านแต่มีตวัช้ีแนะเป็นเง่ือนไข 
ใหเ้ท่านั้น นอกจากน้ีผูอ่้านยงัมีความสามารถแกไ้ขปัญหา (Problem - solving) กล่าวคือ การอ่าน 
เพื่อประยกุตข์อ้มูลไปแกไ้ขปัญหาท่ีไดต้ั้งไว ้ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยดงัต่อไปน้ี 
  2.1  การคาดคะเนความหมายของค าจากบริบท 
  2.2  การหาใจความส าคญั 
  2.3  การอนุมานความ 
  2.4  การสรุปความ 
  2.5  การสรุปอา้งอิง 
  2.6  การตดัเรียบเรียงความคิดจากบทอ่านและเขา้ใจความสัมพนัธ์ของเหตุและผล 
  2.7  การอุปมา 
  2.8  การคาดการณ์ล่วงหนา้ 
  2.9  การเดา 
 3.  ทกัษะการอ่านวเิคราะห์วิจารณ์ (Critical reading skill) เป็นการอ่านในระดบัสูง 
เพราะเก่ียวขอ้งกบัการประเมินการลงความเห็นวา่ถูกตอ้งใหคุ้ณค่ากบัส่ิงท่ีอ่าน นอกจากน้ียงัเป็น 
ความสามารถในการแยกแยะความแตกต่างระหวา่งขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็นความคิดท่ีแต่งข้ึน 
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และความเป็นจริง และความสามารถในการมองเห็นวา่ขอ้ความใดเป็นการโฆษณาชกัจูง ซ่ึงทั้งหมด
ตอ้งอาศยัการคิดอยา่งวเิคราะห์วจิารณ์ (Critical thinking) ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยดงัต่อไปน้ี 
  3.1  การพิจารณาการตดัสิน 
  3.2  การตรวจสอบค าโฆษณาชกัจูง 
  3.3  การวเิคราะห์ 
  3.4  การตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  3.5  การตรวจสอบความล าเอียงและวตัถุประสงคข์องผูเ้ขียน 
 4.  ทกัษะการอ่านอยา่งสร้างสรรค ์(Creative reading skill) เป็นการใชท้กัษะการคิด 
ระดบัสูง กล่าวคือ ผูอ่้านพยายามสร้างความรู้ใหม่ หรือแนวทางการแกไ้ขใหม่ นอกเหนือจาก 
ท่ีเสนอไวใ้นบทอ่าน ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ยดงัต่อไปน้ี 
  4.1  การถ่ายโอน ประยกุตใ์ชข้อ้มูลในสถานการณ์ 
  4.2  การสนองตอบอารมณ์ 
 ขั้นตอนและกจิกรรมการสอนอ่าน 
 สุภทัรา อกัษรนุเคราะห์ (2530) กล่าวถึง ขั้นตอนการสอนอ่าน การจดักิจกรรมการอ่าน  
ดงัน้ี 
 1.  ตั้งจุดประสงค ์ซ่ึงตอ้งก าหนดทั้งจุดประสงคน์ าทางและจุดประสงคป์ลายทาง 
 2.  การด าเนินการสอน เป็นการน าจุดประสงคน์ าทางมาสอนโดยใชเ้ทคนิค 
ท าความกระจ่างในบริบท (Contextualization) และการใชค้วามรู้ทางสังคมศาสตร์ 
 3.  การฝึกอ่านเป็นขั้นตอนท่ีตรงกบัจุดประสงคป์ลายทางท่ีก าหนดไวโ้ดยอาศยัความรู้ 
ทางภาษาศาสตร์ท่ีไดเ้รียนในขั้นท่ี 2 มาใชตี้ความ จบัใจความส าคญั ตลอดจนรายละเอียดท่ีจ าเป็น 
เม่ืออ่านจบแลว้สามารถคิดวเิคราะห์เน้ือเร่ืองได ้
 4.  การถ่ายโอน ถือเป็นการฝึกการส่ือสารท่ีนอกเหนือไปจากจุดประสงคป์ลายทาง 
ท่ีวางไวเ้พื่อใหน้กัเรียนน าส่ิงท่ีเรียนไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดถู้กตอ้ง 
 พรรณศรี ประทุมศิริ (2541) อธิบายถึงขั้นตอนการสอนอ่านวา่ การสอนอ่าน  
และการจดักิจกรรมการอ่านมีขอ้พิจารณา ดงัน้ี 
 1.  ถา้จะสอนใหไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนจะตอ้งเขา้ใจความหมายในประโยคนั้น 
และเขา้ใจความหมายทั้งหมดในยอ่หนา้นั้น รวมทั้งความหมายของทั้งบทอ่านดว้ย 
 2.  ความเขา้ใจทั้งหมดมาก่อนรายละเอียด เป็นการเนน้ให้ผูอ่้านอ่าน 
เพื่อใหไ้ดค้วามเขา้ใจทั้งหมดของเร่ืองท่ีอ่านเสียก่อน หลงัจากนั้นก่อนลงรายละเอียดของเน้ือหา 
 3.  ใชบ้ทอ่านท่ีพบในชีวติจริง 
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 4.  การใชท้กัษะสัมพนัธ์ ในการสอนทกัษะการอ่านนั้นไม่ควรสอนขา้ม แยกออกจาก 
การสอนทกัษะอ่ืนโดยส้ินเชิงเพราะในชีวติจริงเม่ือเราไดพ้ึงหรืออ่านอะไรแลว้เรามกัจะน าไปเล่าต่อ
หรือเขียนให้อีกคนหน่ึงทราบ 
 การจัดกจิกรรมการสอนอ่าน 
 หลกัสูตรภาษาองักฤษ กระทรวงศึกษาธิการ (2539, หนา้ 39) ไดเ้สนอล าดบัขั้นตอน 
การสอนอ่านไว ้3 ขั้น ดงัน้ี  
 1.  กิจกรรมก่อนการสอนอ่าน (Pre - reading activities) ผูส้อนสามารถท ากิจกรรม 
ท่ีจะกระตุน้ผูเ้รียนให้เกิดความอยากรู้ และสนใจต่อส่ิงท่ีก าลงัจะอ่านโดยสร้าง Schema กระตุน้ให้ 
ผูเ้รียนระลึกถึงความรู้เดิม ประสบการณ์เดิมเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าลงัจะอ่าน และสร้างแนวทาง 
ในการคิดหาความรู้ใหม่ไดโ้ดยใชส่ื้อการเรียนการสอนต่าง ๆ เช่น เกม เพลง การสาธิต เป็นตน้ 
 2.  กิจกรรมระหวา่งอ่าน (While - reading activities) เป็นการน าเสนอเร่ืองท่ีจะอ่าน 
เป็นคร้ังแรก ซ่ึงสามารถอ่านไดท้ั้งแบบออกเสียงและอ่านในใจ ขั้นตอนน้ีมีจุดใหญ่ตรง 
สร้างกระบวนการคิดดว้ยวธีิการต่าง ๆ วธีิท่ีง่ายท่ีสุดก็คือ การตั้งค  าถาม เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ 
ของผูเ้รียน ค าถามนั้นจะตอ้งใชเ้วลาเพียงพอในการคิดหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง และการถาม 
จะตอ้งใชรู้ปแบบในการถามถึงขอ้มูลยอ้นกลบั และความรู้เพิ่มข้ึนท่ีละนิด ใชค้  าย  ้าเพื่อตรวจสอบ 
ความเขา้ใจเป็นระยะ 
 3.  กิจกรรมหลงัการอ่าน (Post - reading activities) เป็นขั้นตอนสุดทา้ยของการสอนอ่าน  
มีจุดประสงคเ์พื่อย  ้าความเขา้ใจของเร่ืองท่ีอ่านใหม้ากข้ึน และสร้างความประทบัใจดว้ยกิจกรรม 
ท่ีสนุกสนาน และเนน้เร่ืองการแสดงออกถึงความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียน 
 แฮร์ริส และไซแปย ์(Harris & Sipay, 1979) กล่าววา่ การสอนการอ่านนั้น ครูผูส้อน 
ควรยดึหลกัการสอน ดงัต่อไปน้ี 
 1.  การสอนอ่านตอ้งพยายามสร้างกิจกรรมท่ีสมบูรณ์และทา้ทาย 
 2.  การสอนท่ีเป็นระบบนั้น ตอ้งใชท้กัษะการอ่านท่ีเฉพาะเจาะจงอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
เช่น ชั้นประถมศึกษาฝึกอ่านเพื่อพฒันาค าศพัท ์ทกัษะการคน้หาความหมาย เป็นตน้ 
 3.  กิจกรรมท่ีใชใ้นการสอนเด็กตอ้งเปิดโอกาสใหมี้กิจกรรมต่าง ๆ อยา่งเพียงพอ เช่น  
การฝึกอ่านออกเสียงมากพอ ๆ กบัการฝึกอ่านในใจ การฝึกเด็กอ่านดว้ยตวัครูเป็นผูฝึ้กให ้ 
ควรใหเ้ด็กฝึกอ่านดว้ยตนเองอยา่งละเท่า ๆ กนัดว้ย 
 4.  บทเรียน - กิจกรรม ตอ้งสนองความแตกต่างของแต่ละบุคคล เพราะแต่ละคน 
มีพื้นฐานความสามารถแตกต่างกนั 
 5.  ตอ้งใหค้วามเอาใจใส่ต่อเด็กท่ีมีปัญหา ตอ้งใหเ้วลา และช่วยพฒันาการอ่านของเด็ก 
ท่ีพฒันาการชา้กวา่เด็กคนอ่ืน 
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 6.  ควรมีแผนงาน เพื่อสนบัสนุนการอ่านของเด็กตั้งแต่อนุบาลจนถึงมธัยมศึกษา 
 จากท่ีกล่าวถึงขั้นตอนการสอนการอ่าน และการจดักิจกรรมสอนการอ่านนั้น  
ตอ้งค านึงถึงจุดประสงค ์กระบวนการสอน กลวธีิ รวมถึงส่ือการเรียนการสอน เพื่อใหเ้หมาะสมกนั 
ทั้งวธีิการสอนและตวันกัเรียนใหม้ากท่ีสุด การสร้างแผนการสอนอ่านนั้นมีอยูห่ลากหลายวธีิ  
ครูอาจเลือกแนวการเขียนแผนการสอนท่ีคิดวา่เหมาะสมกบันกัเรียน บทอ่าน และวตัถุประสงค ์
ในการสอน เพื่อใหน้กัเรียนสามารถพฒันาการอ่านภาษาองักฤษอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 เทคนิคการสอนอ่านภาษาองักฤษ 
 การอ่านแต่ละประเภทมีวตัถุประสงคแ์ละขั้นตอนในการอ่านต่างกนั และเทคนิค 
ท่ีใชอ่้านก็แตกต่างกนัดว้ย ซ่ึง เกรลเลท (Grellet, 1995, p. 4) แบ่งวธีิการอ่านไว ้4 ประเภท คือ  
 1.  การอ่านผา่นไปอยา่งรวดเร็ว (Skimming) เป็นการอ่านเพื่อทราบขอ้มูล 
โดยทัว่ไป ผูอ่้านจะตอ้งฝึกอ่านโดยกวาดสายตาอยา่งรวดเร็ว 
 2.  การอ่านเพื่อหาขอ้มูลเฉพาะเจาะจง (Scanning) เป็นการอ่านอยา่งรวดเร็วเพื่อหาขอ้มูล
เฉพาะท่ีตอ้งการ 
 3.  การอ่านอยา่งกวา้ง ๆ (Extensive reading) เป็นการอ่านตามความสนใจ 
ของแต่ละบุคคล 
 4.  การอ่านแบบเขม้ (Intensive reading) เป็นการอ่านขอ้ความหรือเร่ืองสั้น ๆ  
เพื่อตอ้งการทราบขอ้มูลรายละเอียด 
 จึงเห็นไดว้า่ การอ่านแบ่งไดห้ลายประเภทข้ึนอยูก่บัวตัถุประสงคข์องผูอ่้าน  
ซ่ึงในการอ่านแต่ละคร้ัง ผูอ่้านควรมีจุดมุ่งหมายวา่อ่านเพื่ออะไร และผูส้อนควรเลือกใช ้
เทคนิคการสอนอ่านใหมี้ความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบักิจรรม จุดหมุ่งหมาย เพื่อใหก้ารอ่าน 
มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 การอ่านเชิงวเิคราะห์      
 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 ประพนธ์ เรืองณรงค,์ และคนอ่ืน ๆ (2545, หนา้ 51) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเพื่อการวเิคราะห์ 
หมายถึง การอ่านดว้ยความคิดพิจารณา และไตร่ตรองดว้ยเหตุผลวา่เน้ือความท่ีอ่านนั้นส่วนใด 
เป็นสาระหรือไม่เป็นสาระ ส่วนใดเป็นขอ้เท็จจริง ส่วนใดเป็นขอ้คิดเห็น ส่วนใดควรเช่ือถือ 
หรือไม่ควรเช่ือถือ รวมถึงการพิจารณาจุดประสงค ์และทศันะของผูเ้รียน 
 กรมวชิาการ (2546, หนา้ 208) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านหนงัสือ 
แต่ละเล่มอยา่งละเอียดใหไ้ดใ้จความครบถว้น แลว้จึงแยกแยะใหไ้ดว้า่ส่วนต่าง ๆ นั้น มีความหมาย 
และความส าคญัอยา่งไรบา้ง แต่ละดา้นสัมพนัธ์กบัส่วนอ่ืน ๆ อยา่งไร 
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 ลาวณัย ์สังขพนัธานนท ์และคนอ่ืน ๆ (2549, หนา้ 20) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเชิงวเิคราะห์  
หมายถึง การอ่านอยา่งละเอียดใหไ้ดใ้จความครบถว้น แลว้จึงแยกแยะส่วนประกอบออกใหไ้ดว้า่  
ส่วนต่างนั้นมีความหมายและมีความส าคญัอยา่งไรบา้ง 
 ณฏัฐินี จนัทระ (2550, หนา้ 30) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ การอ่าน 
อยา่งรอบคอบโดยใชว้จิารณญาณอยา่งลึกซ้ึง สามารถประเมินค่าส่ิงท่ีอ่านไดเ้พื่อแยกแยะ 
ประเด็นต่าง ๆ ของส่ิงท่ีอ่านไดอ้ยา่งละเอียดถ่ีถว้น 
 ยภุารัก จุย้เดช (2557, หนา้ 20) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การพิจารณา 
แยกแยะเน้ือหา ประโยค ถอ้ยค า แยกขอ้ดี ขอ้บกพร่องท่ีปรากฏในเร่ือง เรียงล าดบัความส าคญั 
ของเร่ือง และพิจารณาวา่ส่วนใดเป็นขอ้เท็จจริง ส่วนใดเป็นขอ้คิดเห็น ส่วนใดควรเช่ือถือ 
และสามารถสรุปเร่ือง แนวคิดจากการอ่าน 
 พชัราวลยั อินทร์สุข (2560, หนา้ 24) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การอ่านเชิงวเิคราะห์  
หมายถึง การแยกรายละเอียดของบทอ่านท่ีมีความซบัซอ้นออกเป็นส่วน ๆ เพื่อพิจารณาความส าคญั 
ของแต่ละส่วน แต่ละส่วนมีความสัมพนัธ์อยา่งไร และทุกส่วนร้อยเรียงเป็นเร่ืองเดียวกนั 
เพื่อจุดประสงคใ์ด ท าใหเ้กิดความเขา้ใจลกัษณะส าคญัของรายละเอียดต่าง ๆ ในบทอ่าน เช่น  
ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุนขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น ขอ้ดี ขอ้เสีย เป็นตน้ เขา้ใจถึง
ความสัมพนัธ์ของขอ้ความต่าง ๆ ในบทอ่าน เช่น การล าดบัเหตุการณ์ การเปรียบเหมือนเปรียบต่าง  
ความเป็นเหตุเป็นผล เป็นตน้ และเขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ของเน้ือความทั้งหมดของบทอ่าน เช่น  
ทรรศนะ วตัถุประสงค ์แง่คิดของผูเ้ขียน เป็นตน้ 
 สรุปไดว้า่ การอ่านเชิงวเิคราะห์ คือ การอ่านดว้ยความไตร่ตรองอยา่งละเอียดถ่ีถว้น  
สามารถพิจารณาแยกแยะและประเมินส่วนต่าง ๆ วา่มีขอ้เทจ็จริง หรือขอ้คิดเห็นอยา่งไร และ 
ประเด็นใดควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ รวมถึงสามารถพิจารณาจุดประสงคแ์ละแสดงทศันะ และ 
สรุปเร่ืองท่ีอ่านได ้
 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 Adler and Doren (1972 อา้งถึงใน พชัราวลยั อินทร์สุข, 2560, หนา้ 25) กล่าววา่  
ผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านเชิงวเิคราะห์จะสามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัการอ่านส่ือส่ิงพิมพต่์าง ๆ 
ตามจุดประสงคข์องการอ่านของตน แลว้ช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจความหมายและความคิดของผูเ้ขียน 
ไดม้ากยิง่ข้ึน 
 ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545, หนา้ 17) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเชิงวเิคราะห์เป็นการอ่าน 
ท่ีมีความส าคญัในชีวติประจ าวนัเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีท าใหผู้อ่้านไดม้าซ่ึงความรู้ ท าใหมี้ความสุข 
และความเพลิดแพลิน ซ่ึงการอ่านจะช่วยใหค้นเป็นผูมี้ความรู้ทนัสมยัไม่ลา้หลงั 
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 สุวทิย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2547, หนา้ 39) ไดก้ล่าววา่ การอ่านเชิงวเิคราะห์ 
มีความส าคญัท่ีท าใหเ้รารู้ขอ้เทจ็จริง รู้เหตุผลเบ้ืองหลงัของส่ิงท่ีเกิดข้ึน รวมถึงเขา้ใจความเป็นมา 
ของเหตุการณ์ต่าง ๆ รวมถึงความสมเหตุสมผลของขอ้มูลท่ีปรากฏ สามารถรู้วา่เร่ืองนั้น 
มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง ไม่ด่วนสรุปเร่ืองง่าย ๆ อีกทั้งมีความส าคญัท่ีช่วยพฒันาความเป็นคน 
ช่างสังเกต หาความแตกต่างและขอ้เทจ็จริงซ่ึงเป็นฐานความรู้เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา รวมถึง 
การประเมินและการตดัสินใจเร่ืองต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ยภุารัก จุย้เดช (2557, หนา้ 22) ไดศึ้กษา การอ่านเชิงวเิคราะห์มีความส าคญั และ 
จ าเป็นต่อการด ารงชีวติในยคุสังคมข่าวสารและยคุสังคมแห่งการเรียนรู้ เน่ืองจากการเรียนรู้ 
มีความเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว ผูอ่้านตอ้งใชค้วามสามารถในการวเิคราะห์ แยกแยะ ไตร่ตรอง 
อยา่งรอบคอบ จึงจะสามารถตดัสินใจและด ารงชีวติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 สรุปไดว้า่ การอ่านเชิงวเิคราะห์มีความส าคญัต่อการเรียนรู้และการใชชี้วติ เน่ืองจาก 
เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีส าคญัท่ีช่วยพฒันาคนใหเ้ป็นคนช่างสังเกต แยะแยะ และวเิคราะห์ น าไปสู่ 
การแกปั้ญหาในเร่ืองต่าง ๆ ไดต่้อไป 
 กระบวนการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 Adler and Doren (1972, pp. 42 - 43) เสนอแนะ กระบวนการอ่านเชิงวเิคราะห์ไว ้ 
3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
 1.  ขั้นการพิจารณาลกัษณะเน้ือความของเร่ืองท่ีอ่าน โดยพิจารณาในรายละเอียด 
ของเน้ือความของเร่ืองท่ีอ่านดงัต่อไปน้ี 
  1.1  พิจารณาประเภทหรือชนิดของเน้ือความของเร่ืองท่ีอ่าน เป็นขั้นตอนท่ีส าคญั 
ท่ีตอ้งด าเนินการเป็นล าดบัแรกก่อนการอ่านอยา่งละเอียด ผูอ่้านควรรับรู้ก่อนวา่ตนเองก าลงัอ่าน 
บทความประเภทใด เช่น นวนิยาย ละคร มหากาพย ์หรือเป็นสารคดี เช่น รายงาน รายงานวจิยั  
เป็นตน้ โดยการส ารวจช่ือเร่ือง หวัขอ้ยอ่ย บทน า ส่วนต่าง ๆ ดงักล่าวจะช่วยบอกผูอ่้านไดว้า่ 
ก าลงัจะอ่านบทความประเภทใด 
  1.2  อ่านบทอ่านตั้งแต่ตน้จนจบอยา่งละเอียดลออ แลว้สรุปภาพรวมของเร่ือง 
ใหส้ั้นท่ีสุดดว้ย ประมาณ 2 - 3 ประโยค ใหค้รอบครุมแก่นเร่ือง (Theme) ใจความส าคญั (Mai idea)  
ของบทอ่านอยา่งมีเอกภาพ แลว้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนส าคญัต่าง ๆ ต่อไป 
  1.3  หาโครงสร้างหรือรูปแบบของบทอ่าน หลงัจากท่ีผูอ่้านไดอ่้านบทอ่านทั้งหมด 
และเห็นภาพรวมของเร่ืองแลว้ ผูอ่้านจะตอ้งหาส่วนประกอบส าคญัท่ีท าใหเ้กิดเอกภาพของเร่ือง  
แลว้น าส่วนประกอบส าคญัเหล่านั้นมาจ าแนกล าดบัความสัมพนัธ์ตามเน้ือเร่ืองวา่ สนบัสนุน 
ซ่ึงกนัและกนัหรือขดัแยง้กนั เพื่อแสดงให้เห็นถึงโครงสร้างหรือรูปแบบของบทอ่าน 
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  1.4  ระบุปัญหาท่ีผูเ้ขียนตอ้งการแกไ้ขใหช้ดัเจน ผูอ่้านควรพยายามคน้หาวา่ปัญหา 
ท่ีผูเ้ขียนน าเสนอในบทอ่าน คืออะไร น าเสนออยา่งไร มีปัญหายอ่ย ๆ อ่ืน อีกหรือไม่ ถา้มี 
ปัญหายอ่ย ๆ นั้นคืออะไร ผูเ้ขียนบอกไวต้รง ๆ หรือบอกโดยนยั การใชค้  าถามจะช่วยน าไปสู่ 
การสืบคน้หาค าตอบและทราบแนวคิดของผูเ้ขียน 
 2.  ขั้นการตีความเน้ือความ (Interpreting) ของบทอ่าน ในการตีความเน้ือความ 
ในบทอ่านนั้น ผูอ่้านจะใชค้วามสามารถทางภาษาและประสบการณ์เดิมมาตีความเน้ือความ  
ร่วมกบัการใชบ้ริบทของเน้ือความมาช่วยท าความเขา้ใจความคิดของผูเ้ขียน ซ่ึงการตีความ 
มีหลายระดบัดงัน้ี 
  2.1  การตีความค าส าคญั (Key word) และคน้หาประโยคท่ีส าคญัท่ีสุด ผูอ่้าน 
ตอ้งท าความเขา้ใจความหมายใหต้รงกบัความหมายของผูเ้ขียนหรือใหมี้ความหมายใกลเ้คียง 
มากท่ีสุด หลงัจากท่ีผูอ่้านทราบความหมายของค าส าคญัแลว้ ใหพ้ิจารณาวา่ผูเ้ขียนใช ้
วธีิการน าเสนอค าส าคญันั้นอยา่งไร ใหค้วามหมายโดยตรงหรือโดยนยั ตีความจาก 
การหาความหมายของค าในบริบทในเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน 
  2.2  หาแนวคิดส าคญัของบทอ่าน (Proposition) หาไดจ้ากประโยคท่ีมีค าส าคญั 
เป็นประโยคท่ีกล่าวถึงปัญหาหรือแนวคิดส าคญัของเร่ือง เม่ือผูอ่้านสามารถตีความค าส าคญั 
ท่ีอยูใ่นประโยคและเขา้ใจความหมายของค าส าคญัแลว้ ก็จะท าใหเ้ขา้ใจความหมายของ 
ประโยคส าคญันั้นได ้น าไปสู่การท าความเขา้ใจแนวคิดส าคญัของบทอ่าน โดยผูอ่้านควรพยายาม 
หาหลกัฐานและเหตุผลสนบัสนุนแนวคิดส าคญันั้น เพราะบางคร้ังผูเ้ขียนไม่ไดส้รุปใจความส าคญั 
ไวใ้ห ้ท าใหผู้อ่้านตอ้งพยายามสรุปใจความส าคญัออกมาใหไ้ดด้ว้ยตนเอง 
  2.3  หาเหตุผลสนบัสนุน (Argument) แนวคิดส าคญัในบทอ่าน โดยการอ่านวรรคต่าง ๆ 
ในบทอ่าน แลว้หาวา่วรรคใดมีประโยคการแสดงเหตุผลหรือหลกัฐาน ซ่ึงหาไดจ้ากประโยคท่ีมี 
ค าเช่ือมแสดงเหตุผล รวบรวมประโยคดงักล่าวท่ีอยูใ่นวรรคต่าง ๆ แลว้น ามาจดัล าดบัเพื่อช่วยให ้
มองเห็นถึงโครงสร้างของการแสดงเหตุผล 
  2.4  หาผลการแกปั้ญหา (Solution) ของผูเ้ขียน จากการตีความท่ีผา่นมา จะช่วยท าให้ 
ผูอ่้านเขา้ใจแนวคิดส าคญัและการใหเ้หตุผลสนบัสนุนเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงจะส่งผลใหผู้อ่้านทราบวา่ 
ผูเ้ขียนประสบผลส าเร็จในการแกปั้ญหาไดห้รือไม่ ช่วยให้หาบทสรุปของเร่ืองไดว้า่ ผูเ้ขียน 
น าเสนอเร่ืองไดส้มเหตุสมผลหนกัแน่นน่าเช่ือถือไดห้รือไม่ในระดบัใด เพื่อน าไปสู่การวจิารณ์ 
หรือการแสดงความคิดเห็นโตแ้ยง้กบัผูเ้ขียนต่อไป 
 3.  การวพิากษเ์น้ือหา (Criticizing) หลกัจากเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านทั้งหมดแลว้ ผูอ่้านสามารถ 
แสดงความคิดเห็นหรือวพิากษเ์ก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้โดยผูอ่้านจะไม่วพิากษป์ระเด็นใด ๆ  
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หากยงัอ่านเร่ืองไม่จบหรือยงัไม่ไดว้เิคราะห์เร่ืองท่ีอ่านอยา่งรอบคอบ วพิากษด์ว้ยความสุภาพ  
นอกจากนั้นแลว้ผูอ่้านยงัตอ้งแยกแยะใหไ้ดว้า่ประเด็นใดเป็นขอ้เท็จจริง ประเด็นใดเป็นการแสดง 
ความคิดเห็น ในการแสดงความคิดเห็นใด ๆ ผูอ่้านควรแสดงความคิดเห็นของตนเองพร้อมกนั 
แสดงเหตุผลหรือมีขอ้มูลสนบัสนุนอยา่งเพียงพอ และมีความรู้ในเร่ืองท่ีวพิากษ ์
 Bosnak (2011) ไดเ้สนอ กระบวนการสอนอ่านเชิงวเิคราะห์ ซ่ึงสามารถพฒันา 
ความสามารถในการอ่านไวด้งัน้ี 
 1.  สอนวธีิการตั้งค  าถาม ค าถามเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ให้เกิดการคิด และช่วยนิยามปัญหา 
หรือประเด็นใหช้ดัเจน ค าตอบท่ีไดจ้ะท าใหเ้กิดปัญญา ผูเ้รียนท่ีมีค าถามเสมอจะเป็นผูท่ี้มีความคิด 
และไดเ้รียนรู้ ทั้งผูส้อนและผูเ้รียนจะเป็นผูต้ ั้งค  าถาม ผูส้อนตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียน 
ไดต้ั้งค  าถามต่อ ๆ ไป ตวัอยา่งเทคนิคการตั้งค  าถามท่ีนิยมใชส้อนกนัอยู ่ไดแ้ก่ SQR โดยเร่ิมจาก 
การใหผู้เ้รียนไดต้ั้งค  าถามท่ีกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดส้ ารวจบทอ่าน (Survey) ช่ือเร่ือง หวัขอ้เร่ือง  
เพื่อน าไปสู่การตั้งค  าถาม (Question) เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะไดอ่้าน (Read) หรือเทคนิคการสอน 
แบบสืบสอบ (Inquiry) เป็นตน้ 
 2.  สอนโครงสร้างบทอ่าน และโครงสร้างของยอ่หนา้ โดยปกติแลว้บทอ่านทุกบท จะมี 
ลกัษณะโครงสร้างเฉพาะหรือท่ีเรียกวา่อรรถฐาน (Genre) เช่น เรียงความ เร่ืองสั้น เร่ืองเล่า เป็นตน้  
โครงสร้างบทอ่านน้ีจะแสดงใหเ้ห็นถึงความสอดคลอ้งของเน้ือเร่ือง นอกจากนั้นแลว้ผูเ้รียน 
จะเขา้ใจรายละเอียดของเร่ืองจากการไดเ้รียนรู้การเช่ือมโยงความ (Cohesive device) ผูเ้รียน 
ท่ีมีพื้นความรู้ในเร่ืองเหล่าน้ี จะสามารถแยกแยะองคป์ระกอบและส่วนต่าง ๆ ของเร่ืองได ้ช่วยให ้
เขา้ใจแก่นเร่ืองใจความส าคญัและรายละเอียดต่าง ๆ รวมทั้งสามารถประเมินไดว้า่องคป์ระกอบ 
ของเร่ืองมีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่ 
 3.  สอนรูปแบบภาษา (Discourse pattern) ในงานเขียน รูปแบบภาษาจะช่วยส่งเสริม 
ความสารถในการคิดของผูอ่้านในการตรวจสอบวธีิการท่ีผูเ้ขียนใชใ้นการพฒันาประเด็น 
หรือขอ้โตแ้ยง้ในเร่ือง ท าให้ผูอ่้านเขา้ใจเหตุผลของประเด็นหรือขอ้โตแ้ยง้นั้น รูปแบบเหล่าน้ี 
ไดแ้ก่ การยกตวัอยา่ง การแสดงค่าสถิติ การเปรียบเหมือนหรือเปรียบต่าง (Comparing and  
contrasting) การนิยาม (Definition) การแสดงเหตุและผล  (Cause and effect) การจ าแนก (Classify)  
การอธิบาย (Exposition) การโนม้นา้ว (Persuation) เป็นตน้ ความเขา้ใจรูปแบบภาษายงัช่วยให ้
ผูอ่้านระบุใจความส าคญัของเร่ืองได ้
 4.  สอนวธีิการวเิคราะห์บทอ่าน จากการแยกส่งนต่าง ๆ ของเร่ืองท่ีซบัซอ้นทั้งหมด  
เพื่อท าความเขา้ใจความสัมพนัธ์ของส่วนต่าง ๆ เหล่านั้น ช่วยใหผู้เ้รียนไดคิ้ดถึงวตัถุประสงค ์ 
เป้าหมาย ปัญหา ประเด็น ขอ้มูล ขอ้สรุป ความคิดรวบยอด ทฤษฎี สมมติฐาน ความเช่ือ  
การประยกุตใ์ช ้ผลลพัธ์ และมุมมองจากเร่ืองท่ีอ่าน 
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 Common Core State Standards (CCSS) (2013, p. 1) เป็นหน่วยงานการศึกษา 
ในสหรัฐอเมริกาท่ีก าหนดมาตรฐานแกนกลางการเรียนรู้เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหป้ระสบความส าเร็จ 
ในการเรียน การประกอบอาชีพ และการด าเนินชีวติ เม่ือจบการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  
ซ่ึงเนน้การสอนอ่านเชิงวิเคราะห์หรือการอ่านอยา่งละเอียด (Close reading) หรือการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์ (Critical reading) เป็นการอ่านท่ีสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนไดย้อ้นกลบั 
ไปอ่านบทอ่านใหม่ เพื่อคน้หาหลกัฐานมาสร้างขอ้สรุป หรือหาความเพลิดเพลิน ความงามของ 
ภาษาเพื่อสร้างคุณค่าจากการอ่าน ผูส้อนสามารถใชม้าตรฐานการอ่านท่ี CCSS ก าหนดเป็นแนวทาง 
ในการจดัการเรียนการสอนการอ่านภาษาองักฤษโดยจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการตอบค าถามจาก 
เน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ตามล าดบัต่อไปน้ี 
 1.  ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ความหมายของค า ประโยค และการน าเสนอความคิด 
และเหตุการณ์ในงานเขียน 
 2.  ใหผู้เ้รียนสกดัหลกัฐานต่าง ๆ จากเน้ือความท่ีอ่านและสร้างขอ้สรุปอยา่งมีเหตุผล 
จากการเรียนรู้วธีิการน าเสนอความคิดและเหตุการณ์ในงานเขียน 
 3.  ใหผู้เ้รียนอภิปรายร่วมกนั สร้างภาพรวมของเร่ืองทั้งหมด หารายละเอียดของเร่ือง  
เพื่อท าความเขา้ใจส่วนท่ีเหลือของเร่ือง 
 จากการศึกษากระบวนการอ่านเชิงวเิคราะห์สรุปไดว้า่ ขั้นตอนส าคญัท่ีช่วยใหผู้เ้รียน 
เขา้ใจบทอ่านและสามารถวเิคราะห์ไดน้ั้น มีขั้นตอนต่อไปน้ี  
 1.  Comprehension การอ่านเพื่อส ารวจส่วนประกอบต่าง ๆ ในบทอ่าน เป็นการอ่าน 
เพื่อความเขา้ใจในบทอ่าน  
 2.  Analyze fact and opinion การอ่านเพื่อวิเคราะห์ขอ้เท็จจริง และความคิดเห็น 
ของผูเ้ขียน แยกแยะใหไ้ดว้า่ประเด็นใดเป็นขอ้เท็จจริง ประเด็นใดเป็นการแสดงความคิดเห็น  
ในการแสดงความคิดเห็นใด ๆ 
 3.  Check fact ตรวจสอบ และหาหลกัฐานต่าง ๆ เพื่อคน้หาหลกัฐานมาสร้างขอ้สรุป 
จากเน้ือความท่ีอ่านและสร้างขอ้สรุปอยา่งมีเหตุผลจากการเรียนรู้วธีิการน าเสนอขอ้เท็จจริง  
ความคิดและเหตุการณ์ในงานเขียน  
 4.  Identify purpose สะทอ้นความคิดจากการอ่านและพิจารณาจุดประสงคข์องผูเ้ขียน 
ท่ีตอ้งการถ่ายทอดใหแ้ก่ผูอ่้าน ทรรศนะ อารมณ์ ความรู้สึกและมุมมองของผูเ้ขียน 
 5.  Present argument สามารถแสดงความคิดเห็นหรือวพิากษเ์ก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
โดยการหาเหตุผลสนบัสนุนแนวคิดส าคญัในบทอ่าน 
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การวดัความสามารถด้านการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 การวดัและประเมินผลการอ่านเป็นวธีิการช่วยท าใหผู้ส้อนทราบระดบัความสามารถ 
และสภาพปัญหาในการอ่านของผูเ้รียน และน าผลการประเมินดงักล่าวไปใชเ้ป็นแนวทาง 
ในการพฒันาปรับปรุงการจดัการเรียนการสอน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนใหส้ามารถอ่านไดอ้ยา่ง 
สัมฤทธิผล ซ่ึงมีนกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาไดใ้หแ้นวทางการวดัและประเมินผล 
ความสามารถในการอ่านไวด้งัน้ี (พชัราวลยั อินทร์สุข, 2560, หนา้ 39) 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2554, หนา้ 45 - 47) ก าหนดใหมี้การวดัและประเมินผล 
ความสามารถในการอ่านคิดวเิคราะห์ ซ่ึงเป็นการประเมินศกัยภาพของผูเ้รียนในการอ่านหนงัสือ  
เอกสาร และส่ือต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง คล่องแคล่ว แลว้น ามาคิดสรุปเป็นความรู้ความเขา้ใจ  
สามารถคิดวเิคราะห์เน้ือหาสาระของเร่ืองท่ีอ่าน น าไปสู่การสังเคราะห์ สร้างสรรค ์และ 
แสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ แลว้ถ่ายทอดความคิดเหล่านั้นดว้ยการเขียนส่ือความท่ีสะทอ้นถึง 
สติปัญญา ความรู้ความเขา้ใจ ซ่ึงสามารถวดัและประเมินไดด้ว้ยแบบทดสอบท่ีมีประสิทธิภาพ  
มีค่าความเท่ียงตรง (Validity) ความยติุธรรม (Fair) และความเช่ือถือได ้(Reliability) ตามเกณฑ ์ 
หรือใชแ้บบทดสอบมาตรฐานของหน่วยงานราชการ อีกวิธีหน่ึง คือ การประเมินพฤติกรรมการอ่าน 
จากภาระงานท่ีมอบหมายให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้แลว้เขียนรายงานผลจากการอ่าน การวเิคราะห์  
แลว้พิจารณาใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้(Rubric) 
 Southwest Educational Development Laboratory (SEDL) (2015) เสนอวธีิ 
การประเมินผลการอ่านโดยใชแ้บบทดสอบการอ่าน ท่ีก าหนดใหผู้เ้รียนอ่านบทอ่านท่ีเหมาะสมกบั 
ระดบัชั้นของผูเ้รียน แลว้ให้ตอบค าถามเก่ียวกบับทอ่าน เป็นการตอบค าถามท่ีผูอ่้านสามารถ 
หาค าตอบไดโ้ดยตรงในบทอ่านและเป็นค าตอบท่ีตอ้งใชก้ารตีความ นอกจากนั้นแลว้ยงัสามารถวดั 
และประเมินผลความสามารถในการอ่านไดจ้ากการใหผู้เ้รียนสรุปเร่ืองท่ีอ่าน (Summarize) หรือ 
เล่าเร่ือง (Retell) ดว้ยค าพูดของผูเ้รียนเอง นอกจากนั้นแลว้ยงัใชว้ธีิการประเมินการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
ดว้ยวธีิการคิดออกมาดงั ๆ (Think aloud) ควบคู่กบัการบนัทึกผลการสังเกต 
 O’Malley and Pierce (1996, p. 106) กล่าววา่ การวดัความสามารถในการอ่าน  
ตอ้งด าเนินการควบคู่กบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนอ่าน นอกจากวธีิการวดัความสามารถ 
ในการอ่านท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ O’Malley และ Pierce ยงัไดเ้สนอแนะวธีิการวดัและประเมินผล 
การอ่านดว้ยการบนัทึกการอ่าน (Reading log) โดยผูส้อนอาจใหผู้เ้รียนเขียนบนัทึกลงในตาราง 
ท่ีมีรายละเอียดเก่ียวกบัช่ือเร่ืองหรือบทความท่ีอ่าน ช่ือผูเ้ขียน วนัท่ีเร่ิมอ่าน และวนัท่ีอ่านจบ  
และการสะทอ้นความคิดต่อบทอ่าน การอภิปรายกลุ่มเล็กหรือเรียกช่ืออ่ืน ๆ วา่ วงจรวรรณกรรม  
(Literature circle) ชมรมนกัอ่าน (Book club) โดยผูส้อนและผูเ้รียนเป็นผูต้ ั้งค  าถามและตอบค าถาม 
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เก่ียวกบัหนงัสือหรือบทอ่านเร่ืองเดียวกนั ซ่ึงเป็นการเพิ่มความเขา้ใจในการอ่าน ส าหรับ 
แบบทดสอบใหเ้ติมค าลงในช่องวา่งในบทอ่าน (Cloze test) เป็นแบบทดสอบการวดัความสามารถ 
ในการอ่านแบบองคร์วม ซ่ึงมีความเหมาะสมกบัการวดัความสามารถในการอ่านของผูเ้รียน 
ท่ีมีความสามารถในระดบัดีและดีเยีย่ม และวธีิการทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 
โดยการตอบค าถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีก าหนดให ้(Test with comprehension questions)  
เป็นแบบทดสอบท่ีสามารถใชว้ดัระดบัความสามารถในการอ่านไดทุ้กระดบั สะดวกต่อการจดัท า  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั Farral (2012, pp. 242 - 247) ท่ีเห็นวา่แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน 
ชนิดถามตอบเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่านเป็นแบบทดสอบท่ีสะดวกต่อการใชว้ดัความเขา้ใจในการอ่าน  
ไดแ้ก่ แบบทดสอบแบบเติมค าลงในบทอ่าน (Cloze test) แบบทดสอบแบบเลือกค าตอบจาก 
หลายตวัเลือก (Multiple choice) เป็นค าถามเก่ียวกบับทอ่านท่ีมีค าตอบถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว  
และแบบทดสอบท่ีตอบค าถามแบบปลายเปิด (Open - ended question) ท่ีผูเ้รียนจะไดเ้ขียน 
อธิบายค าตอบ ซ่ึงอาจเป็นความเขา้ใจจากประสบการณ์เดิม 
 พชัราวลยั อินทร์สุข (2560, หนา้ 40) ไดศึ้กษา การวดัและประเมินความสามารถ 
ในการอ่านเชิงวเิคราะห์ มีวธีิการวดัและประเมินผลความสามารถในการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
อยู ่2 วธีิการใหญ่ ๆ ไดแ้ก่ การวดัและประเมินผลดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน  
ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ แบบทดสอบแบบปรนยัท่ีมีค าตอบตายตวั ไดแ้ก่ ขอ้ทดสอบ 
แบบเลือกค าตอบ ขอ้ทดสอบแบบเลือกตอบแบบจบัคู่ ขอ้ทดสอบแบบเลือกตอบแบบจริง/ เทจ็  
ขอ้ทดสอบแบบให้เขียนค าตอบ (Cloze) แบบทดสอบแบบเขียนค าตอบ ไดแ้ก่ ขอ้ทดสอบ 
แบบเติมค าลงใหช่้องวา่ง ขอ้ทดสอบแบบเขียนค าตอบสั้น ๆ และแบบทดสอบแบบอตัยชนยั  
เป็นแบบทดสอบท่ีตอ้งใชว้ธีิการพิจารณาเกณฑก์ารใหค้ะแนน (Rubric) นอกจากนั้นแลว้ 
ยงัมีวธีิการประเมินผลความสามารถดา้นการอ่านดว้ยวธีิการสังเกตพฤติกรรมแลว้บนัทึกผล 
การสังเกตลงในแบบสังเกตแลว้พิจารณาเกณฑก์ารใหค้ะแนน เช่น การพูดหรือเขียนสรุปเร่ืองท่ีอ่าน  
การบนัทึกการอ่าน การอภิปรายกลุ่มเล็ก นอกจากนั้นยงัพบวา่แบบทดสอบวดัความสามารถ 
ดา้นการอ่านชนิดถามตอบเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน เป็นแบบทดสอบท่ีสะดวกต่อการใชว้ดั 
ความเขา้ใจในการอ่าน สามารถวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ไดต้ามท่ีก าหนดไว ้
 

เจตคติต่อการเรียนการสอน 
 นกัการศึกษาหลายท่าน ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติ ไวด้งัน้ี 
 เธอร์สโตน (Thurestone, 1946) ใหค้วามหมายวา่ เป็นระดบัความมากนอ้ยของความรู้สึก 
ในดา้นบวกหรือลบท่ีมีต่อส่ิงหน่ึง ซ่ึงอาจเป็นอะไรก็ได ้เช่น ส่ิงของ บุคคล บทความองคก์ร  
ความคิดความรู้สึกเหล่าน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงความแตกต่างวา่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย 



69 

 กู๊ด (Good, 1973, p. 48) ไดใ้หค้วามหมายของเจตคติ หมายถึง ความพร้อมท่ีจะ 
แสดงออกในลกัษณะหน่ึง อาจเป็นการเขา้หาหรือต่อตา้นสถานการณ์บางอยา่ง บุคคลหรือส่ิงใด ๆ  
เช่น รัก เกลียด กลวั หรือไม่พอใจมากนอ้ยเพียงใดต่อส่ิงนั้น ๆ 
 แอลพอร์ท (Allport, 1976, p. 3) ใหค้วามหมายไวว้า่ เจตคติเป็นความพร้อมของจิตใจ
และการท างานของระบบประสาท ตลอดจนประสบการณ์ท่ีกระตุน้ใหบุ้คคลเม่ือสถานการณ์ 
ไดรั้บความส าเร็จ เจตคติจะค่อย ๆ ก่อตวัข้ึน 
 ส.วาสนา ประวาลพฤกษ ์(2544) ใหค้วามหมายของเจตคติ หมายถึง ความพร้อม และ 
ความโนม้เอียงท่ีบุคคลจะแสดงปฏิกิริยาต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึงอยา่งค่อนขา้งคงท่ี และการแสดงออกน้ี 
จะไม่ปรากฏใหเ้ห็นถา้ไม่มีส่ิงเร้าเกิดข้ึน เจตคติมกัถูกกระตุเนดว้ยความเช่ือหรืออารมณ์ ซ่ึงอาจ 
ไม่มีเหตุผลเลยก็ได ้โดยเจตคติจะแสดงออกมาในรูปแบบของพฤติกรรมเฉพาะ 
 สรุปไดว้า่ เจตคติ คือ ระดบัของความรู้สึก ความคิด ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความแตกต่าง 
ของสถานการณ์บางอยา่ง ซ่ึงสามารถแสดงความรู้สึกใหเ้ห็น เช่น รัก เกลียด ชอบ หรือไม่ชอบ  
เห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย เป็นตน้ ซ่ึงถา้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนการสอนในวิชานั้น ๆ  
มีเจตคติในทิศทางเดียวกนั ก็จะเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ ท าใหเ้กิดความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์สูงข้ึน 
 ลกัษณะของเจตคติ 
 ส.วาสนา ประวาลพฤกษ ์(2544) ไดส้รุปลกัษณะส าคญัของเจตคติไว ้ดงัน้ี 
 1.  เจตคติเป็นการตระเตรียมหรือความพร้อมในการตอบสนองต่อส่ิงเร้าในทางท่ีชอบ 
หรือไม่ชอบต่อส่ิงนั้น ๆ ซ่ึงการตระเตรียมนั้นจะเป็นการตระเตรียมภายในของจิตใจมากกวา่ 
ภายนอกท่ีจะสังเกตเห็นได ้
 2.  สภาวะของความพร้อมจะตอบสนองในลกัษณะท่ีกล่าวในขอ้ 1 นั้นเป็นลกัษณะ 
ท่ีซบัซอ้นของบุคคลท่ีจะยอมรับหรือไม่ยอมรับ ชอบหรือไม่ชอบต่อส่ิงต่าง ๆ จะเก่ียวขอ้ง 
สัมพนัธ์กบัอารมณ์ดว้ย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีอธิบายไม่ค่อยจะไดแ้ละบางคร้ังไม่มีเหตุผล 
 3.  เจตคติไม่ใช่พฤติกรรม แต่เป็นภาวะทางจิตใจท่ีมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิด 
และเป็นตวัก าหนดแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 
 4.  เจตคติไม่สามารถวดัไดโ้ดยตรง แต่สามารถสร้างเคร่ืองมือวดัพฤติกรรม 
ท่ีแสดงออกมาเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการแสดงออกของพฤติกรรม 
 5.  เจตคติเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ บุคคลมีเจตคติในเร่ืองเดียวกนัแตกต่างกนั  
ดว้ยสาเหตุหลายประการ เช่น สภาพแวดลอ้มทางเศรศฐกิจและสังคม ระดบัอาย ุเชาวปั์ญญา  
เป็นตน้ 



70 

 6.  เจตคติมีความคงท่ีและแน่นอนพอสมควร แต่อาจเปล่ียนแปลงไดก้บัสภาพแวดลอ้ม 
ท่ีเหมาะสมใหม่ท่ีแตกต่างไปจากเดิม 
 ยพุิน  พิพิธกุล (2546) ไดส้รุปลกัษณะของเจตคติไว ้4 ประการ คือ       
 1.  เจตคติเกิดจากส่ิงแวดลอ้มในสังคม การศึกษา วฒันธรรมเป็นเคร่ืองบ่งช้ี เจตคติ 
ของสมาชิกในสังคมนั้น ๆ      
 2.  เจตคติเก่ียวขอ้งกบัการเลือกตดัสินใจในการกระท าทั้งปวงของบุคคล ในเม่ือบุคคล 
มีโอกาสท าไดห้ลายอยา่งในเวลาเดียวกนั       
 3.  เจตคติเป็นสภาพจิตใจท่ีมีบุคคล หรือส่ิงอ่ืน ๆ ในวงประสบการณ์ พฤติกรรม 
ส่วนใหญ่มกัข้ึนอยูก่บัเจตคติของบุคคลนั้น ๆ       
 4.  เจตคติเป็นพื้นอารมณ์ท่ีก่อใหเ้กิดพฤติกรรมไม่ได ้หมายถึง การแสดง เจตคติท่ีแทจ้ริง
ของบุคคล 
 สรุปไดว้า่ ลกัษณะเจตคติ คือ สภาวะทางจิตใจท่ีเกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ 
ของบุคคล ดว้ยสาเหตุหลายประการ เช่น สภาพแวดลอ้ม ระดบัอาย ุและเชาวปั์ญญาเป็นตน้  
ซ่ึงพฤติกรรมส่วนใหญ่ข้ึนอยูก่บัเจตคติของบุคคลนั้น ๆ แต่เจตคติอาจเปล่ียนแปลงไดก้บั
สภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างไปจากเดิม 
 การวดัเจตคติ  
 เจตคติเป็นคุณลกัษณะภายในท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม การวดัเจตคติจึงเป็น 
การวดัทางออ้ม นกัจิตวทิยาและนกัวดัผลไดพ้ยายามสร้างเคร่ืองมือเพื่อกระตุน้ใหบุ้คคล 
แสดงการตอบสนองออกมาใหไ้ด ้
 ปราณี ทองค า (2539, หนา้ 148) กล่าววา่ เจตคติเป็นพฤติกรรมภายใน มีลกัษณะ 
เป็นนามธรรม การวดัเจตคติโดยตรงจึงท าไม่ได ้โดยทัว่ไปการวดัเจตคติท าได ้3 วธีิ คือ  
 1.  การสังเกต (Observation) ถา้ครูตอ้งการจะศึกษาเจตคติของนกัเรียน ครูอาจสังเกต 
นกัเรียนในสภาพท่ีเป็นธรรมชาติในหอ้งเรียน นอกห้องเรียน หรือในสถานการณ์ท่ีเป็นส่ิงเร้า 
โดยใชห้ลกัการสังเกต 
 2.  การใหร้ายงานตนเอง (Self Report) เป็นวธีิศึกษาเจตคติบุคคลโดยใหบุ้คคลนั้น 
รายงานความรู้สึกท่ีมีต่อส่ิงนั้นออกมา เช่น รู้สึกชอบหรือไม่ชอบ พอใจหรือไม่พอใจ ดีหรือไม่ดี  
ผูร้ายงานจะบรรยายความรู้สึกนึกคิดของเขาออกมาตามประสบการณ์และความรู้ท่ีเขามีอยู ่ 
ซ่ึงจะแตกต่างกนัออกไปในแต่ละบุคคล มาตรวดัเจตคติ (Attitude scales) ท่ีใชก้นัอยูโ่ดยทัว่ไป  
ไม่วา่จะเป็นมาตรวดีเจตคติของเทอร์สโตน มาตรวดัเจตคติของลิเคอร์ท มาตรวดัเจตคติของ 
กตัทแ์มน หรือมาตรวดัเจตคติของออสกูด จึงเป็นเคร่ืองมือวดัประเภทน้ีทั้งส้ิน คะแนนท่ีไดจ้าก 
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มาตรวดัประเภทน้ีจดัแบ่งเป็นช่วง โดยแต่ละช่วงมีขนาดเท่ากนั สามารถน ามาเปรียบเทียบ 
ความมากนอ้ยของเจตคติได ้ส่วนประสิทธิภาพของมาตรวดัเจตคติข้ึนอยูว่า่ผูต้อบจะตอ้งเตม็ใจ 
และสามารถรายงานความรู้สึกของตวัเองไดอ้ยา่งเท่ียงตรงไม่เสแสร้าง 
 3.  เทคนิคการฉายออก (Projective techniques) เป็นวธีิวดัเจตคติโดยใหส้ร้างจินตนาการ 
จากภาพ โดยใชภ้าพเป็นตวักระตุน้ใหบุ้คคลนั้นแสดงความคิดเห็นออกมาเพื่อจะไดส้ังเกตและวดัวา่ 
บุคคลนั้นมีความรู้สึกอยา่งไร เทคนิคการฉายออกมีวธีิการหลายวธีิ เช่น การหยดหมึก การเล่าเร่ือง  
การต่อเติมขอ้ความ เป็นตน้ 
 ขั้นตอนการสร้างมาตรวดัเจตคติ  
 มาตรวดัเจตคติ ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นขอ้ความซ่ึงเรียกวา่ ขอ้ความ เจตคติ 
(Attitude statements) กบัส่วนท่ีเป็นค าตอบ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2542, หนา้ 75 - 76)  
การสร้างมาตรวดัเจตคติมีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ก าหนดประเด็นหรือเป้าหมายของเจตคติพร้อมนิยามความหมายเชิงปฏิบติั 
ใหช้ดัเจนอ่านแลว้เขา้ใจง่าย  
 ขั้นท่ี 2 เลือกประเภทมาตรวดัเจตคติ ซ่ึงมีหลายแบบ ไดแ้ก่ มาตรวดัเจตคติ 
แบบเทอร์สโตน  มาตรวดัเจตคติแบบลิเคอร์ท มาตรวดัเจตคติแบบกตัทแ์มน หรือมาตรวดัเจตคติ
แบบออสกูด  ซ่ึงแต่ละแบบจะมีขอ้ดีและขอ้จ ากดัท่ีแตกต่างกนั  
 ขั้นท่ี 3 ก าหนดส่ิงเร้า (Stimuli) เจตคติเป็นความรู้สึกท่ีมีอยูใ่นจิตใจของคนแต่ละคน  
การวดัจึงท าไดโ้ดยการเอาส่ิงเร้าทางภาษา ซ่ึงในท่ีน้ีเป็นขอ้ความไปกระตุน้ใหผู้ต้อบ 
แสดงความรู้สึกออกมาเป็นระดบัความรู้สึกวา่เห็นดว้ยหรือไม่เห็นดว้ย ชอบหรือไม่ชอบ 
มากนอ้ยเพียงใด ส่ิงเร้าท่ีเป็นขอ้ความเจตคติมีหลกัในการเขียน ดงัน้ี  
 1.  เป็นขอ้ความท่ีโตแ้ยง้ได ้(Debatable) เป็นความคิดเห็นไม่ใช่ขอ้เทจ็จริง (Fact)  
 2.  ตอ้งเก่ียวขอ้งกบัความผนัแปรของเจตคติในเร่ืองเดียวกนั  
 3.  ใชป้ระโยคง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น  ควรเป็นประโยคใจความเดียว  
 4.  ขอ้ความตอ้งมีความหมายสมบูรณ์  ไม่ก ากวม  
 5.  ใชข้อ้ความท่ีกล่าวถึงส่ิงท่ีเป็นปัจจุบนัมากกวา่อดีต  
 6.  ควรหลีกเล่ียงขอ้ความท่ีช้ีน าค าตอบไปทางใดทางหน่ึง  
 7.  ควรหลีกเล่ียงขอ้ความท่ีเป็นปกติวสิัยท่ีทุกคนเห็นดว้ยหรือไม่มีใครเห็นดว้ยเลย  
 8.  ขอ้ความควรสั้น ๆ ไม่เกิน 20 ค  า  
 9.  ไม่ควรใชค้  าวา่ทั้งหมด เสมอ ประจ า บ่อย ๆ ไม่มี ไม่เคยในขอ้ความ เพราะจะท าให ้
คลุมเครือไม่ชดัเจน  
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 10.  ไม่ควรใชป้ระโยคท่ีเป็นปฏิเสธซอ้น  
 11.  พยายามใหมี้ขอ้ความทางบวกและขอ้ความทางลบในปริมาณท่ีใกลเ้คียงกนั      
  - ขอ้ความทางบวก เช่น การไปโรงเรียนมีประโยชน์       
  - ขอ้ความทางลบ เช่น การไปโรงเรียนเป็นเร่ืองน่าเบ่ือ  
 12.  ขอ้ความท่ีอาจกระทบความรู้สึกของผูต้อบมาก ควรจดัไวก้ลาง ๆ ของมาตรวดั  
 13.  กระจายขอ้ความทั้งทางบวกและทางลบคละกนั พยายามไม่ใหผู้ต้อบคุน้เคย 
กบักระบวนการตอบ ทั้งน้ีเพราะ ผูต้อบส่วนใหญ่มีแนวโนม้ท่ีจะตอบค าถามเก่ียวกบัเจตคติ 
ทางใดทางหน่ึง โดยไม่ไดพ้ิจารณาขอ้ความใหลึ้กซ้ึง 
 ขั้นท่ี 4 ตรวจและปรับปรุงแกไ้ข เม่ือสร้างขอ้ความและส่วนการตอบเรียบร้อย   
จดัท าค าช้ีแจง ตรวจสอบความถูกตอ้งของภาษา และความครอบคลุมโครงสร้างของส่ิงท่ีจะวดั 
ดว้ยตนเอง จากนั้นน าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ น าผลมาปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์  
 ขั้นท่ี 5 น ามาตรวดัเจตคติไปทดลองใช ้(Try out) ตามวธีิการของมาตรวดัเจตคติ 
แต่ละประเภท 
 มาตรวดัเจตคติแบบลเิคอร์ท 
 มาตรวดัเจตคติแบบลิเคอร์ท มาตรวดัชนิดน้ีเรียกไดห้ลายอยา่ง ไดแ้ก่ Likert scale,   
Likert type, Summated rating scale เป็นมาตรวดัเจตคติท่ีไดรั้บความนิยมมากท่ีสุด เพราะสะดวก   
สร้างง่าย รวดเร็ว สร้างใหมี้ความเป็นเอกพนัธ์ง่าย การตรวจใหค้ะแนนไม่ยุง่ยาก ยอมใหผู้ต้อบ 
ไดพ้ิจารณาระดบัความมากนอ้ยของความรู้สึกของตนเอง และมีความเช่ือมัน่ค่อนขา้งสูง  
(ปราณี ทองค า, 2539, หนา้ 155)  
 มาตรวดัเจตคติแบบลิเคอร์ทมีจุดมุ่งหมายเพื่อใชว้ดัเจตคติ เป็นการวดัโดยใชข้อ้ความ 
เก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงสอบถามความคิดเห็นของบุคคลท่ีมีต่อเร่ืองนั้นแลว้ใหบุ้คคลนั้น 
แสดงความรู้สึกต่อขอ้ความดงักล่าว การตอบสนองขอ้ความนั้นอาจเป็นไปไดท้ั้งเห็นดว้ยหรือพอใจ  
(Favorable) ไม่เห็นดว้ยหรือไม่พอใจ (Unfavorable) หรือแสดงความไม่แน่ใจ (Uncertain)  
กบัขอ้ความนั้น (ไพศาล หวงัพาณิช, 2526, หนา้ 149) จากนั้นจึงน ามาประมวลผลโดยอาศยั 
รูปแบบค่ารวม (Summative model) เป็นหลกั ซ่ึงมีขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 3 ประการ ดงัน้ี   
 1.  การสนองตอบต่อค าถามหรือขอ้ความแต่ละขอ้ในมาตรวดัจะมีลกัษณะคงท่ี 
(Monotonic trace line) แต่ทั้งน้ีมิไดห้มายความวา่ลกัษณะคงท่ีของการสนองตอบในทุก ๆ ขอ้ความ 
จะตอ้งเป็นเส้นทบักนั  
 2.  ผลรวมของลกัษณะคงท่ีของการสนองตอบต่อขอ้ความทั้งหมดของแต่ละคน 
จะมีลกัษณะเป็นเส้นตรงหรือเกือบเป็นเส้นตรง (Linear) เพราะถึงแมว้า่ลกัษณะคงท่ี 
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ในทุก ๆ ขอ้ความจะไม่เป็นเส้นทบักนั แต่เม่ือน าค่าคงท่ีน้ีมารวมกนัแลว้จะท าใหส่้วนท่ีเฉ 
จากเส้นตรงหกัลบกนัไป 
 3.  ผลรวมของลกัษณะคงท่ี ของการสนองตอบต่อขอ้ความหน่ึง ๆ จะมีองคป์ระกอบ 
ร่วมกนัอยูห่น่ึงตวั นัน่คือผลรวมน้ีจะแทนค่าลกัษณะนิสัยท่ีวดัไดอ้ยา่งหน่ึงเพียงอยา่งเดียว  
 จากขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 3 ประการน้ี ลิเคอร์ทน ามาใชเ้ป็นหลกัในการวดัเจตคติ 
ในเร่ืองหน่ึง ๆ โดยการตั้งขอ้ค าถามบุคคลหลาย ๆ ขอ้ แลว้น าผลการตอบของทุกขอ้มารวมกนั 
เป็นเจตคติของบุคคลท่ีมีต่อเร่ืองนั้น ๆ เจตคติทั้งหลายของบุคคลจะมีการกระจายหรือการแจกแจง 
อยูใ่นลกัษณะท่ีเป็นโคง้ปกติ ซ่ึงสามารถใชห้น่วยความเบ่ียงเบนมาตรฐานเป็นเกณฑใ์นการวดัได ้
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบั SIOP 
 ชอร์ท (Short, 2011) ไดศึ้กษา การสอนและผลของการพฒันาความสามารถ 
ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP พบวา่ นกัเรียนในกลุ่มท่ีเรียน 
โดยการใชก้ารเรียนการตามแนวคิด SIOP มีค่านยัส าคญัทางสถิติดา้นความสามารถ 
ในการอ่านภาษาองักฤษสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ 
 ชอร์ท และคณะ (Short, et al., 2012) ไดศึ้กษา ผลการใชแ้นวคิด SIOP กบันกัเรียน 
ท่ีเรียนภาษาองักฤษในระดบัชั้นมธัยมศึกษา โดยงานวจิยัไดส้ร้างเน้ือหาและการสอนภาษาองักฤษ 
เป็นภาษาท่ีสองในสองเมืองของนอร์ทเทิร์นนิวเจอซ่ี พบวา่ รูปแบบการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP  
สามารถพฒันาความสามารถในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียน
เพิ่มข้ึน  
 อเล็กซานเดอร์ (Alejandro, 2013) ไดศึ้กษา ผลการใชก้ารน าบทเรียนไปใช ้โดยใช ้
แนวคิด SIOP ในการสอนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียน 
ท่ีใชภ้าษาสเปนเป็นภาษาแม่ โดยมีขั้นตอนในการสอนดงัน้ี คือ การน าเสนอ การประยกุตใ์ช ้ 
และการอธิบาย พบวา่ การสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP เป็นท่ียอมรับและไดรั้บการตอบรับท่ีดี 
จากครูผูส้อนและช่วยใหน้กัเรียนไดใ้ชภ้าษาองักฤษมากข้ึน และหลีกเล่ียงการใชภ้าษาสเปน 
ซ่ึงเป็นภาษาแม่ 
 โทมสั (Thomas, 2008) ไดศึ้กษา ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาและการสอนผูเ้รียน 
ท่ีใชภ้าษาองักฤษ โดยใชแ้นวคิด SIOP ในวชิาวทิยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียน 
โดยใชแ้นวคิด SIOP มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่กลุ่มควบคุม 
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 เวอร์รอนิกา และจานา (Veronika & Jana, 2013) ไดศึ้กษา ผลสัมฤทธ์ิทางการสอน 
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ี 2 โดยใชก้ารสอนดว้ยแนวคิด SIOP กบันกัเรียนต่างชาติเรียนภาษา 
ในต่างประเทศ กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนต่างชาติท่ีเรียนภาษาในต่างประเทศ นกัเรียนท่ีเรียน 
ภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ี 2 และชาวต่างชาติท่ีเรียนภาษาองักฤษ ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน 
จากแนวคิด SIOP มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนอ่ืนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ทศัไนย  นิธิประทีป (2558) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การประยกุตใ์ชแ้นวคิด SIOP เพื่อพฒันา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีวตัถุประสงค ์
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ หลงัเรียนกบัเกณฑท่ี์ก าหนด หลงัการประยกุต ์
แนวคิด SIOP เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ ผลวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนรู้ภาษาองักฤษโดยประยกุตใ์ชแ้นวคิด SIOP หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาองักฤษหลงัเรียนโดยประยกุตใ์ชแ้นวคิด  
SIOP เท่ากบัเกณฑท่ี์ก าหนด คือ ร้อยละ 70 
 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการจัดการเรียนรู้แบบสืบสอบ 
 จุลลดา จุลเสวก (2549) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลการเรียนแบบสืบสอบร่วมกบัการใช ้
เวบ็เควสทต่์อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีต่อ 
ความสามารถในการเรียนทางวทิยาศาสตต่์างกนั กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โรงเรียนทุ่งมหาเมฒ กรุงเทพมหานคร ท่ีศึกษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2549 จ านวน 90 คน  
ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ท่ีเรียนดว้ยการเรียนแบบสืบสอบดว้ยเวบ็เควสท ์
ท่ีจดักลุ่มการเรียนแตกต่างกนั ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการเรียน 
แบบสืบสอบดว้ยเวบ็เควสทท่ี์จดักลุ่มการเรียนแตกต่างกนั มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) กลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียของคะแนนความร่วมมือ 
ในการปฏิบติังานกลุ่มสูงสุด คือ กลุ่มการเรียนสูง สูง ต ่า ส่วนกลุ่มท่ีมีค่าเฉล่ียของคะแนน 
ความร่วมมือในการปฏิบติังานกลุ่มต ่าสุด คือ กลุ่มการเรียนสูง กลาง กลาง และกลุ่มการเรียน 
สูง กลาง ต ่า 
 ระเบียบ อนนัตพงศ ์(2550) ไดท้  าการศึกษา ผลของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สนามของแรง และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
ขั้นผสมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยัสมบูรณ์กุลกนัยา  
จงัหวดัสงขลา กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  



75 

ปีการศึกษา 2549 รวม 47 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สนามของแรง ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 สุกญัญา  นวนบริบูรณ์ (2556) ไดท้  าการศึกษา ผลของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5Es) เร่ือง การค านวณเก่ียวกบัสูตรเคมีต่อการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา่ประสิทธิภาพของ 
เอกสารประกอบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) เร่ือง การค านวณเก่ียวกบัสูตรเคมี  
คะแนนแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน มีค่าเฉล่ียร้อยละ 80.95 มากกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ประสิทธิภาพตวั 
หลงัไดจ้ากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนมี ค่าเฉล่ียร้อยละ 80.36 มากกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลองเม่ือใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
สูงกวา่กลุ่มท่ีท าการสอนแบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนท่ีไดรั้บ 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) มีความพึงพอใจต่อการสอนอยูใ่นระดบัมาก 
  พิธุลาวณัย ์ศุภอุทุมพร (2559) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง ผลของการใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้  
5 ขั้นตอน ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิด 
สร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 
มหาวทิยาลยั ฝ่ายมธัยม มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 
ทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน  
2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลทางวิทยาศาสตระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียน 
โดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบทัว่ไป  
3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียน 
โดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ระหวา่งกลุ่มท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียน 
วทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต ่า 4) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
ทางวทิยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน  
5) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียน 
โดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน และนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบทัว่ไป  
6) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียน 
โดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ระหวา่งกลุ่มท่ีมีระดบัความสามารถทางการเรียน 
วทิยาศาสตร์ สูง ปานกลาง และต ่า กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิต 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ฝ่ายมธัยม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยค่าเฉล่ีย  
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ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบค่าที (t - test) และวเิคราะห์ความแปรปรวน แบบจ าแนก 
ทางเดียว (One - way ANOVA) ผลการวจิยัพบวา่ 1) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้  
5 ขั้นตอน ไดค้ะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผลทางวทิยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ไดค้ะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิด 
อยา่งมีเหตุผลทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์สูงกวา่ 
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวธีิการสอนแบบทัว่ไปอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) นกัเรียนท่ีมีระดบั
ความสามารถทางการเรียนสูง ปานกลาง ต ่ามีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล
ทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์หลงัเรียน แตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการอ่านภาษาองักฤษ 
 อชัปาณี นนทสุต (2555) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดักาญจนบุรี เพื่อพฒันาการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีสวสัด์ิพิทยาคม อ าเภอศรีสวสัด์ิ จงัหวดักาญจนบุรี  
โดยมีจุดประสงคเ์พื่อพฒันาแบบฝึกเสริมทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 
ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัทอ้งถ่ินจงัหวดักาญจนบุรี ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน 
ศรีสวสัด์ิพิทยาคม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย แบบสอบถามหวัขอ้เก่ียวกบัทอ้งถ่ิน 
จงัหวดักาญจนบุรี แบบฝึกเสริมทกัษะการอ่าน และแบบทดสอบ โดยแบบฝึกเสริมทกัษะมีจ านวน 
5 บท ผลการวจิยัพบวา่ 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ ์75/75 ไดค้่าประสิทธิภาพ 83.40/92.50 2) ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของ 
นกัเรียนหลงัจากการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะอ่านภาษาองักฤษสูงกวา่ความสามารถในการอ่าน 
ภาษาองักฤษก่อนการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะอ่านภาษาองักฤษ ซ่ึงมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีแตกต่างกนั 
อยา่งมีนยัส าคญั .05 
 จุติมา ศรีบวั (2555) ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
จากหนงัสือพิมพแ์ละนิตยสารภาษาองักฤษโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบเนน้งานปฏิบติัส าหรับ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนยานนาเวศวทิยาคม กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน 
ผลการวจิยัพบวา่ ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจจากหนงัสือพิมพ ์
และนิตยสารภาษาองักฤษ โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบเนน้งานปฏิบติัมีประสิทธิภาพ 75.7/78.22 
ตามเกณฑ์ 
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 อจัฉริยา  หนองหา้ง (2555) ไดท้  าการพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
โดยใชห้นงัสืออ่านเพิ่มเติม ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพฒันา 
หนงัสืออ่านเพิ่มเติมเพื่อทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาวจิยั พบวา่ 1) ประสิทธิภาพหนงัสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีประสิทธิภาพ 90.12/82.16 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้   
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ 3) ความพึงพอใจ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนดว้ยหนงัสืออ่านเพิ่มเติม กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศ พบวา่ เป็นไปในทางบวกระดบัมาก คือ มีความพึงพอใจในภาพรวมอยูใ่น 
ระดบัพึงพอใจมาก 
 นภสักร  สังขสี์ (2557) ไดท้  าการพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
วชิา อ 31101 ภาษาองักฤษพื้นฐาน 1 ชุด  Let's Read ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีวตัถุประสงค ์ 
1) เพื่อสร้างและพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ วชิา อ 31101 ภาษาองักฤษพื้นฐาน 1  
ชุด Let's Read ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั การเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน 
เพื่อความเขา้ใจ วชิา อ 31101 ภาษาองักฤษพื้นฐาน 1 ชุด Let's Read ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน 
เพื่อความเขา้ใจ วชิา อ 31101 ภาษาองักฤษพื้นฐาน 1 ชุด Let's Read ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4    
ผลการทดลองพบวา่ แบบฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ วชิา อ 31101 ภาษาองักฤษพื้นฐาน 1  
ชุด  Let's Read  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 83.28/81.64 และมีผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ วชิา อ 31101 ภาษาองักฤษ 
พื้นฐาน 1 ชุด Let's Read ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 
 สยามรัฐ ลอยพิมาย (2557) ท่ีไดท้  าการวจิยั เร่ือง ผลของการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสัมชญัศึกษา  
โดยมีจุดประสงค ์เพื่อพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ ์80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนระดบัชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอสัสัมชญัศึกษา จ านวนนกัเรียน 40 คน ผลการวิจยัพบวา่  
1) แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีพฒันาข้ึน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 90.25/  
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91.502. ผลสัมฤทธ์ิในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05  
 เบญจมาศ  สืบเสาะงาม (2558) ท่ีไดท้  าการศึกษา เร่ืองผลการใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชผ้งักราฟิกส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 
โดยใชผ้งักราฟิกท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน 3) เพื่อศึกษาดชันีประสิทธิผลของการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชผ้งักราฟิก และ 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน  
ผลการวจิยัพบวา่ แบบฝึกทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชผ้งักราฟิกมีประสิทธิภาพ 
82.52/79.89 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ ์75/75 ท่ีก าหนดไวผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดชันีประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจโดยใชผ้งักราฟิก เท่ากบั 0.7300 ความพึงพอใจต่อการใชแ้บบฝึกทกัษะ 
อยูใ่นระดบัมาก 
 อาลยั  พะสุนนท ์(2559) ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง การพฒันาแบบฝึกการอ่านภาษาองักฤษ 
เพื่อความเขา้ใจท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียนส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
ผลการวจิยั พบวา่ 1) แบบฝึกการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคม 
อาเซียนท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.07/80.78 ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด  
2) ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  
ก่อนและหลงัใชแ้บบฝึกการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประชาคมอาเซียน  
สูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ความพึงพอใจของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อแบบฝึกการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประชา 
คมอาเซียนอยูใ่นระดบัดีโดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.34 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั .80 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งสรุปไดว้า่ การพฒันาความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์นั้น จะตอ้งมีวธีิการสอนท่ีเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการควบคุม 
การจดัการเรียนการสอนใหบ้รรลุตามวตัถุประสงค ์และควรใหค้วามส าคญัการจดัการเรียนการสอน 
ท่ีเนน้กระบวนการและกระตุน้ทกัษะการคิด นัน่ก็คือ แนวการเรียนการสอนแบบ SIOP และ 
แนวการจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบ สามารถพฒันาความคิดในดา้นต่าง ๆ ทั้งความคิดยืดหยุน่  
ความคิดริเร่ิม และการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียน จะท าใหน้กัเรียนมีความสนุกสนานในการเรียน  
ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิด แสดงผลงาน เกิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน ส่งผลให ้ 
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีความสามารถใน การคิดแกปั้ญหา มีความคิดสร้างสรรคสู์งข้ึน 
และเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 



บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 5  มีขั้นตอนและรายละเอียดในการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 4 หอ้ง  
โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหน่ึง ในเขตจงัหวดัชลบุรี  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 หอ้ง  
 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวนผูเ้รียน 35 คน ไดม้าโดยจากการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster  
random sampling) และไดท้ าการศึกษาบริบทของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 4 หอ้ง  
โดยการทดสอบก่อนเรียน เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ พบวา่  
ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนทั้ง 4 หอ้งไม่ต่างกนั ดงันั้นผูว้จิยัจึงเลือก 
กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จากการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม 
 

ขั้นตอนการด าเนินงานวจิยั  
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัและพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงผูว้จิยั 
ด าเนินการวจิยัตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
 ขั้นท่ี 1 การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัปัญหาดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 ขั้นท่ี 2 การออกแบบกระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยการสังเคราะห์ 
การสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ โดยการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
ท่ีพฒันาข้ึน และสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 - แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 4 แผน 
 - แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 - แบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
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 ขั้นท่ี 3 การน าไปใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
 ขั้นท่ี 4 การประเมินผล 
 ขั้นตอนในการด าเนินการวิจยัสามารถสรุปและแสดงเป็นภาพไดด้งัน้ี  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3 สรุปขั้นตอนในการด าเนินการวจิยั 

1.1  การศึกษาขอ้มูลพื้นฐานและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
1.2  การศึกษาปัญหาการอ่านภาษาองักฤษอ่านวิเคราะห์ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อหาแนวการสอนท่ีเหมาะสม 
1.3  การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัแนวคิด SIOP และแนวคิดการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 

 

ขั้นที ่2 การพฒันาการสอนอ่านภาษาองักฤษ โดยการออกแบบกระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยการสังเคราะห์ 
   การสอนตามแนวคดิ SIOP ร่วมกบัแนวคดิแบบสืบสอบ 

2.1 การพฒันาการสอนอ่านภาษาองักฤษ โดยการออกแบบกระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ โดยการสงัเคราะห์การสอน 
 ตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 2.1.1  สงัเคราะห์หลกัการสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 2.1.2  พฒันากระบวนการสอนท่ีไดจ้ากการสงัเคราะห์ 
2.2 จดัท าเอกการประกอบกระบวนการสอน 
 2.2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ แนวคิดแบบ SIOP แนวคิดการเรียนรู้แบบสืบสอบ และหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
  ภาษาต่างประเทศ 
 2.2.2 วิเคราะห์และก าหนดผลการเรียนรู้ 
 2.2.3 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 2.2.4 สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2.3 การพฒันาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 2.3.1 ประเมินคุณภาพเคร่ืองมือโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 2.3.2 ปรับปรุงเคร่ืองมือตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

ขั้นที ่2 การศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 

การน าหลักสูตรไป
ทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง 

ขั้นที ่3 การน าไปใช้ 

 3.1 การทดลองใชก้ระบวนการสอน 
 3.1.1 การทดสอบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ โดยแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) เพื่อวดัความสามารถ 
   พื้นฐานดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียน 
 3.2 การด าเนินการสอน  จดัการเรียนการสอนดว้ยกระบวนการสอนท่ีสงัเคราะห์ข้ึน 
 3.3 การทดสอบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ โดยแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test)   
 3.4 การวดัเจตคติของนกัเรียนดว้ยแบบวดัเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ 

 

ขั้นที ่4 การประเมนิผล 

 4.1 ประเมินผล โดยวิเคราะห์จาก 
       2.4.1 การอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียน และหลงัเรียน 
       2.4.1 เจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ 
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 ขั้นที ่1 การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานเกีย่วกบัปัญหาด้านการอ่านภาษาองักฤษ 
ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 1.  ศึกษาสภาพปัญหาดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน โดยวธีิการสัมภาษณ์ 
นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 คนดว้ยวธีิการ Focus group  
 2.  การเก็บขอ้มูล  
 ในขั้นตอนน้ีเป็นการวเิคราะห์สภาพปัญหาดา้นการสอนอ่านภาษาองักฤษ เพื่อใช ้
เป็นขอ้มูลในการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP  
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
  2.1  กลุ่มผูใ้หข้อ้มูล 
   2.1.1  กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลในการส ารวจปัญหาการอ่านภาษาองักฤษ ไดม้าจาก 
การเลือกกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลแบบเจาะจง ซ่ึงผูใ้หข้อ้มูล คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ดงัน้ี 
   2.1.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ไดแ้ก่ นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่น 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 10 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีเคยเรียนวชิาการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์มาแลว้เม่ือตอนเรียนอยูช่ั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
  2.2  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสัมภาษณ์ 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสัมภาษณ์ในขั้นท่ี 1 คือ แบบสัมภาษณ์แบบ Focus group ไดแ้ก่  
   2.2.1  แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัความจ าเป็นในการพฒันาความสามารถ 
ดา้นการสอนอ่านภาษาองักฤษ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
   2.2.2  แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
  2.3  การวเิคราะห์ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ โดยใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content  
analysis) 
 ขั้นที ่2 การพฒันาการสอนอ่านภาษาองักฤษ โดยการสังเคราะห์การสอน 
ตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ โดยการสร้างเอกสารประกอบการสอนทีพ่ฒันาขึน้  
และสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1.  การศึกษาเก่ียวกบัทฤษฎีและแนวคิด SIOP และแนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
แบบสืบสอบ โดยรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยั ตลอดจนการสัมภาษณ์นกัเรียน 
ดว้ยวธีิการสัมภาษณ์แบบ Focus group เก่ียวกบัสภาพปัญหาการอ่านภาษาองักฤษ ตลอดจน 
แนวทางการพฒันาการอ่านภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียน เพื่อเป็นประโยชน์ในการน ามาเป็น 
แนวทางในการสังเคราะห์แนวการจดัการเรียนการสอนอ่านเชิงวเิคราะห์ ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 



82 

 2.  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการการศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกบัทฤษฎีและแนวคิด SIOP  
และแนวคิดแบบสืบสอบ รวมถึงผลการสัมภาษณ์ดว้ยวธีิการ Focus group น ามาสังเคราะห์การสอน 
ตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ  
  2.1  แนวคิดแบบ SIOP คือ การจดัการเรียนการสอนท่ีมีองคป์ระกอบ 8 วธีิ  
เป็นวธีิการท่ีน าไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ ท าใหเ้กิดการพฒันาความรู้ 
และความเขา้ใจในการเรียนภาษาองักฤษแก่นกัเรียนมากข้ึน ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ 
ทางภาษาและท าใหเ้กิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน 
  2.2  แนวคิดแบบสืบสอบ คือ การจดัการเรียนการสอนแบบ 5 ขั้นตอน ซ่ึงสังเคราะห์ 
จากแนวคิดการเรียนรู้แบบสืบสอบจากนกัวชิาการหลาย ๆ ท่าน เป็นการจดัการเรียนการสอน 
แบบวฏัจกัรสืบสอบ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการคิด มีการตั้งค  าถาม 
โดยผูเ้รียน และครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดค าถาม หรือสร้างสถานการณ์ให้เกิดความคิด  
โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
 จากการศึกษาทฤษฎีและแนวคิดทั้ง 2 แนวคิด ดงักล่าวขา้งตน้ สามารถสังเคราะห์  
กระบวนการสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบไดด้งัน้ี 
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ตารางท่ี 4 สรุปการสังเคราะห์กระบวนการสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 

แนวคดิ SIOP  การสังเคราะห์  แนวคดิแบบสืบสอบ 
1. การน าเขา้สู่บทเรียน 
 (Preparation) 
2. การปูพ้ืนฐานความรู้เดิม  
 (Building background) 
3. การเพ่ิมเติมความเขา้ใจใหม่ 
 (Comprehensible input) 
4. กลยทุธ์และวิธีการ 
 (Strategies) 
5. การปฏิสมัพนัธ์ (Interaction) 
6. การฝึกปฏิบติัและประยกุตใ์ช ้
 (Practice and Application) 
7. การน าบทเรียนไปใช ้ 
 (Lesson delivery) 
8. การทบทวนและประเมินผล 
 (Review and assessment) 

 1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน โดยการสร้าง 
 ความสนใจ ปูพ้ืนฐานความรู้เดิม  
 และเพ่ิมเติมความรู้ใหม ่

 
2. ขั้นกลยทุธ์และวิธีการสอน 
 
3. ขั้นส ารวจและคน้หา 
 
4. ขั้นอธิบาย โดยการท ากิจกรรมคู่ 
 หรือกลุ่ม ฝึกปฏิบติัโดยการอธิบาย 
 และสรุป 
 

5. ขั้นขยายความรู้ โดยการน าบทเรียนไปใช ้
 
6. ขั้นการประเมินผล 
 

 1. ขั้นสร้างความสนใจ  
 (Engagement) 
2. ขั้นส ารวจและคน้หา 
 (Exploration) 
3. ขั้นอธิบายและสรุป 
 (Explanation) 
4. ขั้นขยายความรู้ 
 (Elaboration) 
5. ขั้นการประเมิน 
 (Evaluation)  

 
 จากการสังเคราะห์แลว้ มีกระบวนการสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1.  ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิมเพิ่มเติมความรู้ใหม่ (Building background) 
 2.  ขั้นการสอนเน้ือหา (Comprehensible input) 
 3.  ขั้นส ารวจตรวจสอบขอ้มูล (Exploration) 
 4.  ขั้นอธิบาย (Explanation) 
 5.  ขั้นประยกุตใ์ช ้(Practice and Application) 
 6.  ขั้นการประเมินผล (Assessment) 
 ขอ้มูลจากการสังเคราะห์การศึกษาแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้ง 2 แนวคิด โดยน า 
กระบวนการสอนท่ีสังเคราะห์ไปจดัท าเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ ในรายวชิา ภาษาองักฤษอ่าน 
เชิงวเิคราะห์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 
  2.3  ผูว้จิยัด าเนินการสร้างโดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนท่ีสังเคราะห์  
6 ขั้นตอน น ามาท าแผนการจดัการเรียนรู้น้ี ประกอบดว้ย ช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้  
เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน และการวดัประเมินผล มีขั้นตอน 
การพฒันา ดงัน้ี  
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   2.3.1  ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ แนวคิดแบบ SIOP แนวคิดแบบสืบสอบ  
และหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
   2.3.2  วเิคราะห์และก าหนดผลการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และก าหนดเน้ือหา 
สาระการเรียนรู้ โดยคดัเลือกเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 จากส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ือออนไลน์ ท่ีเป็นความเรียง ท่ีคดัเลือกมาจากหนงัสือเรียน  
บทความ และวารสาร เป็นตน้ 
   2.3.3  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์ จ  านวน 4 แผน  
ซ่ึงแต่ละแผนใชเ้วลาแผนละ 3 ชัว่โมง  
   2.3.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันาข้ึน น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ความสอดคลอ้ง
ของกระบวนการจดัการเรียนรู้ ดว้ยดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index Objective Congruence) 
ระหวา่ง .60 - 1.00 ซ่ึงไดค้่าคะแนนความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้ เท่ากบั .95  
โดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอนใหข้อ้เสนอแนะในเร่ืองการปรับเกณฑก์ารประเมินผล 
ใหส้อดคลอ้งทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ และเจตคติ  เม่ือปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 
แลว้น าไปใชก้บันกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะเดียวกบักลุ่มตวัอยา่ง แต่ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ผลปรากฎวา่  
ควรปรับปรุงกิจกรรมบางส่วนเพื่อให้เกิดทกัษะการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
  2.3.5  ด าเนินการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชจ้ริง 
กบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป  
 3.  การสร้างเคร่ืองมือในการวจิยัคร้ังน้ีมี 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
  3.1  ชนิดท่ี 1 เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก คือ แบบวดัความสามารถ 
ดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
  3.2  ชนิดท่ี 2 แบบวดัเจตคติต่อการเรียน 
 4.  วธีิการสร้างและพฒันาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการสร้างและพฒันาแบบทดสอบและแบบวดัเจตคติ โดยมีวธีิการ ดงัน้ี 
  4.1  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ ส าหรับ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 แบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ การใหค้ะแนน คือ  
ตอบถูก ได ้1 คะแนน ตอบผิดได ้0 คะแนน มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
   4.1.1  ศึกษาหลกัการเขียนแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ แบบเลือกตอบจากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น แบบทดสอบวดัความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ ตลอดจนหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
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   4.1.2  ก าหนดจุดมุ่งหมาย และโครงสร้างเน้ือหาของแบบทดสอบเพื่อใช ้
ในการเก็บขอ้มูล โดยเลือกเน้ือหาท่ีมีความยากง่ายเหมาะสมกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
   4.1.3  สร้างแบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยอิงจากเน้ือหาสาระ 
ในรายวชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 30 ขอ้  
จ านวนขอ้สอบ 1 ฉบบั      
   4.1.4  น าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์   
ท่ีสร้างข้ึน โดยน าไปตรวจสอบคุณภาพของเอกสารและเคร่ืองมือ โดยผูท้รงคุณวฒิุดา้นต่าง ๆ  
จ านวนทั้งส้ิน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 2 ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญ 
ดา้นการสอนภาษาองักฤษ 2 ท่าน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน โดยมีเกณฑ ์
ในการใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ใหค้ะแนน  0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
   ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบนั้นวดัไดไ้ม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  4.2  วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งค าถามของแบบทดสอบ 
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้โดยใชสู้ตร IOC (Index Objective Congruence) และคดัเลือกขอ้ท่ีมี 
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ .60 - 1.00 ไวใ้ช ้ซ่ึงจากการวเิคราะห์ผลการประเมิน 
ได8้jkาคะแนนความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ เท่ากบั .98 
  4.3  น าไปทดลองใช ้กบันกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะเดียวกบักลุ่มตวัอยา่ง แต่ไม่ใช่ 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองใช ้ไปวเิคราะห์ 
หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบและคดัเลือกขอ้ท่ีมีความยาก 
ตั้งแต่ .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ข้ึนไป ไดค้่าความยากง่ายระหวา่ง .47 - .67   
เป็นแบบทดสอบท่ีความยากปานกลาง สามารถน าไปใชไ้ด ้โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ยทุธ ไถยวรรณ์, 2552,  
หนา้ 96 ) 
 

𝑝 =
𝐻 + 𝐿

2𝑁
 

      
  p  หมายถึง ค่าความยากง่ายของขอ้สอบ  
  H หมายถึง จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มคะแนนสูง  
  L หมายถึง จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มคะแนนต ่า 
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  เกณฑใ์นการพิจารณาค่าความยากง่าย เท่ากบั .20 - .80 มีรายละเอียด ดงัน้ี  
(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, 2543, หนา้ 268) 
  .81 - 1.00 หมายถึง เป็นขอ้สอบท่ีง่ายมาก ไม่ควรใชห้รือปรับปรุง 
  .61 - .80    หมายถึง เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งง่าย แต่ใชไ้ด ้
  .41 - .60    หมายถึง เป็นขอ้สอบท่ีความยากปานกลาง เป็นขอ้สอบท่ีดีมาก 
  .20 - .40 หมายถึง เป็นขอ้สอบท่ีค่อนขา้งยาก แต่ใชไ้ด ้
  .00 - .19 หมายถึง เป็นขอ้สอบท่ียากมาก ไม่ควรใชห้รือปรับปรุง 
  วเิคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ จ  าแนกผูท่ี้มีคุณลกัษณะสูง จากผูท่ี้มีคุณลกัษณะต ่า ไดค้่าอ านาจจ าแนก 
ระหวา่ง .26 - .80 โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ยทุธ ไถยวรรณ์, 2552, หนา้ 92) 
      

𝑟 =
𝐻 − 𝐿

2𝑁
 

      
  r หมายถึง ค่าอ านาจจ าแนก 
  H หมายถึง จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มคะแนนสูง  
  L หมายถึง จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มคะแนนต ่า   
  4.4  น าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
มาหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตร KR - 20 ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน  
(Kuder - Richardson) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั .90 
  สูตร KR - 20 
 

𝐾𝑅20 =
𝑁

𝑁 − 1
 (1 −

𝑝𝑞

𝑆2𝑁𝐴 = 𝑆2𝑡
) 

 
  KR20 หมายถึง สัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดั 
  p หมายถึง สัดส่วนของผูท่ี้ตอบถูก 
  q หมายถึง (1 - P) หรือ สัดส่วนของคนท าผดิในแต่ละขอ้ 
  S2t หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนจากทุกขอ้ค าถาม 
  N หมายถึง จ านวนขอ้ค าถามทั้งหมด 
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 5.  แบบวดัเจตคติต่อการเรียนการสอน มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 
  5.1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบวดัเจตคติ (ชยัวฒัน์  
บวรวฒันเศรษฐ,์ 2561) ศึกษางานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีตอ้งการศึกษา ไดแ้ก่ การวดัเจตคติ 
ต่อการอ่านภาษาองักฤษ 
  5.2  สร้างแบบวดัเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating scale)  
ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) จ านวน 1 ฉบบั จ านวน 13 ขอ้ โดยมีเกณฑว์ดัเจตคติ 5 ระดบั ดงัน้ี 
  5 หมายถึง เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  4 หมายถึง เห็นดว้ย 
  3 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
  2 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย 
  1  หมายถึง ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
  5.3  น าแบบวดัไปใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถาม 
กบัจุดประสงค ์โดยมีเกณฑพ์ิจารณาเหมือนกบัแบบทดสอบ และน าผลการพิจารณาความสอดคลอ้ง 
ของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวนหาค่าเฉล่ีย โดยเลือกขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตั้งแต่ .60 ข้ึนไป ซ่ึงจากการวเิคราะห์ 
ผลการประเมินไดต่้าคะแนนความสอดคลอ้งของแบบวดัเจตคติต่อการเรียนการสอน เท่ากบั .88 
โดยมีเกณฑใ์นการใหค้ะแนน ดงัน้ี 
  ใหค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่แบบวดัเจตคตินั้นวดัไดต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  ใหค้ะแนน 0 เม่ือไม่แน่ใจวา่แบบวดัเจตคตินั้นวดัไดต้รงกบัจุดประสงค ์
      การเรียนรู้ 
  ใหค้ะแนน -1 เม่ือแน่ใจวา่แบบวดัเจตคตินั้นวดัไดไ้ม่ตรงกบัจุดประสงค ์
      การเรียนรู้ 
  5.4  น าไปทดลองใช ้กบันกัเรียนท่ีมีคุณลกัษณะเดียวกบักลุ่มตวัอยา่ง แต่ไม่ใช่ 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล  
 ขั้นที ่3 การน าไปใช้กบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  
 การด าเนินการวิจยัในระยะน้ี เป็นการน าแผนการจดัการเรียนการสอน แบบทดสอบ 
ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ และแบบวดัเจตคติท่ีผา่นการตรวจสอบ 
คุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ ผา่นการปรับปรุงแกไ้ข ไปทดลองใชแ้ละศึกษาผลการใชก้บันกัเรียน 
กลุ่มตวัอยา่ง โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี 
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 1.  ก าหนดขอบเขตกลุ่มทดลอง  
  1.1  ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูล 
   1.1.1  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 4 หอ้ง  
โรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหน่ึง ในเขตจงัหวดัชลบุรี  
   1.1.2  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 หอ้ง  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวนผูเ้รียน 35 คน 
  1.2  ขอบเขตดา้นตวัแปร 
   1.2.1  ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
   1.2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
    1.2.2.1  ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
    1.2.2.2  เจตคติต่อการจดัการเรียน 
  1.3  ขอบเขตดา้นเน้ือหา 
  เน้ือหาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน คดัเลือกมาจากหนงัสือเรียน ส่ือส่ิงพิมพ ์
บทความ โดยพิจารณาเน้ือหาท่ีมีความสอดคลอ้งกบัตวัช้ีวดัในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 ซ่ึงเน้ือหาท่ีน ามาใชส้ าหรับการวจิยัคร้ังน้ี มีจ  านวน 4 หวัขอ้ ไดแ้ก่  
Magnets, Pesticide, Senses และ Buoyancy 
  1.4  ขอบเขตดา้นระยะเวลา 
  การวจิยัในคร้ังน้ี น าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2563 
โดยใชเ้วลาทดลองจ านวน 3 สัปดาห์ ตั้งแต่วนัท่ี 1 กรกฎาคม 2563 ถึงวนัท่ี 24 กรกฎาคม 2563  
โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนการสอน จ านวน 4  แผน และทดสอบก่อน - หลงัเรียน จ านวน 2 สัปดาห์ 
รวม 14 ชัว่โมง ซ่ึงผูว้จิยั ด าเนินการสอนดงัน้ี 
  1.4.1  ทดสอบก่อนการเรียน (Pre - test) ดว้ยแบบทดสอบการอ่านภาษาองักฤษ 
เพื่อความเขา้ใจ 
  1.4.2  ด าเนินการสอนดว้ยกระบวนการสอนท่ีสังเคราะห์ข้ีน โดยมีกระบวนการสอน  
6 ขั้น ดงัน้ี 
   1.4.2.1  ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิมเพิ่มเติมความรู้ใหม่ 
   1.4.2.2  ขั้นการสอนเน้ือหา 
   1.4.2.3  ขั้นส ารวจตรวจสอบขอ้มูล 
   1.4.2.4  ขั้นอธิบาย  
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   1.4.2.5  ขั้นประยกุตใ์ช ้
   1.4.2.6  ขั้นการประเมินผล 
  1.4.3  ทดสอบหลงัเรียน ดว้ยแบบทดสอบฉบบัเดิม โดยมีระยะห่างในการทดสอบ 
ก่อนเรียน ห่างกนั 2 สัปดาห์ 
  1.4.4  ศึกษาผลของการสอน โดยพิจารณาจากขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดท้ั้งหมด 2 ส่วน  
ดงัน้ี  
   1.4.4.1  แบบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
   1.4.4.2  แบบวดัเจตคติต่อการเรียนการสอน 
 ขั้นที ่4 การประเมินผล 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 

    การวจิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
ใชก้ารวเิคราะห์สถิติทั้งในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ ดงัน้ี 
 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 1.  การวเิคราะห์ดา้นความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
  1.1  หาค่าเฉล่ีย ( X ) เพื่อหาค่าเฉล่ียของความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5   
  1.2  หาค่า SD เพื่อหาค่าการกระจายของขอ้มูลของความสามารถดา้นการอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
  1.3  ตรวจสอบขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ก่อนใช ้t - test ดว้ยการสร้างฮิสโทแกรม Histogram  
  1.4  หาค่าที แบบ Dependent sample 
 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 1.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการเรียนรู้ โดยใชค้่าร้อยละ 
 2.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content analysis) คือ 
การใหค้วามส าคญักบัความคิดรวบยอดท่ีสรุปออกมาวา่มีเน้ือหาท่ีส าคญัท่ีสุดจากประเด็นใดบา้ง  
โดยใชก้รอบแนวคิดในการวิจยัเป็นแนวทางในการเลือกหวัขอ้ท่ีจะใชใ้นการวิเคราะห์ คือ ปัญหา 
ในการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ แนวทางการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์  
โดยเจาะจงสัมภาษณ์เฉพาะประเด็นท่ีผูถู้กสัมภาษณ์มีประสบการณ์ในการเรียนภาษาองักฤษ 
อ่านเชิงวิเคราะห์ และน าค าใหส้ัมภาษณ์มาเรียบเรียงและวเิคราะห์เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวจิยั 
ต่อไป  



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการวิจยั เร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 5 ไดเ้สนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลจากการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานและปัญหาการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 2.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์นกัเรียนแบบการสนทนากลุ่ม (Focus group)  
ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content analysis) 
 3.  ผลการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัแนวคิด SIOP และแนวคิดการเรียนการสอน 
แบบสืบสอบ 
 ตอนท่ี 2 วเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 ตอนท่ี 3 วเิคราะห์ผลการประเมินเจตคติต่อการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP  
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 

ตอนที ่1 ผลจากการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 1.  วเิคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาข้อมูลพืน้ฐานและปัญหาการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5  
 ผลการศึกษาสภาพความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย พบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
อยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑ ์ซ่ึงพิจารณาจากค่าคะแนนเฉล่ียจากการทดสอบระดบัชาติขั้นพื้นฐาน 
ในปี 2561 ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ ไดค้ะแนนเฉล่ียเท่ากบั 31.41 ซ่ึงต ่ากวา่เกณฑ ์
ท่ีส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดไว ้คือ ร้อยละ 50 ดงันั้นจึงสามารถใชเ้ป็น 
ตวับ่งช้ีศกัยภาพความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีอยูใ่นระดบัต ่ากวา่เกณฑ ์ 
โดยเฉพาะดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ เน่ืองจากแบบทดสอบระดบัชาติ ในระดบั 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 นั้น เป็นขอ้สอบท่ีตอ้งใชท้กัษะการอ่านมากท่ีสุด นอกจากน้ี ส านกังาน 
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คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดร้ะบุถึงเกณฑก์ารวดัคุณภาพของผูเ้รียนในการทดสอบ 
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O - Net) โดยการจ าแนกตามรูปแบบของขอ้สอบไว ้โดยระบุไวว้า่ นกัเรียน 
จะตอ้งอ่านจบัใจความส าคญั วเิคราะห์ความ สรุปความได ้ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ นกัเรียนมีปัญหา 
ดา้นทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ นอกจากน้ีขอ้สอบและผลการประเมินความสามารถ 
ดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ  านวน  
1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 35 คน ปรากฏวา่ นกัเรียนมีระดบัผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ เฉล่ียเท่ากบัร้อยละ 50 อีกทั้งยงัมาจากการจดัการเรียนการสอนท่ีผูส้อนใชว้ธีิการสอน 
ท่ีไม่เหมาะสม ท าใหก้ารอ่านของนกัเรียนไม่ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควรจะเป็น และการสอน 
ไม่ไดใ้หน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านอยา่งแทจ้ริง รวมถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ท่ียงัไม่มีการส่งเสริมหรือกระตุน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กหรือใชท้กัษะดา้นกระบวนการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
เท่าท่ีควร นอกจากน้ี การจดัหรือการเลือกเน้ือหาท่ีจะสอน ผูส้อนยงัจดัเน้ือหาและกิจกรรม 
ไม่สอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนดัของนกัเรียน สาเหตุของปัญหาดงักล่าว อาจเน่ืองมาจาก 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ ยงัไม่ตอบสนองต่อความตอ้งการของนกัเรียน ท าให ้
นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายต่อการเรียน และท าใหป้ระสบปัญหาต่อการเรียนรู้ในท่ีสุด  
 2.  วเิคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียนแบบการสนทนากลุ่ม (Focus group)  
ใช้การวเิคราะห์เน้ือหา (Content analysis) 
 ผลจากศึกษาปัญหาการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยการสนทนากลุ่มกบันกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 10 คน ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีเคยเรียนการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์มาเป็นเวลา 1 ปีการศึกษาแลว้นั้น พบวา่ จากการสนทนากลุ่มกบันกัเรียน ในประเด็น 
ของการเรียนวชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์ท่ีผา่นมาแลว้นั้น สรุปร่วมกนัไดว้า่ เป็นวชิาท่ีมี
ประโยชน์ต่อการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน โดยเฉพาะดา้นการสอบต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นการสอบ GAT,  
PAT, O - NET และการสอบเขา้มหาวทิยาลยั เป็นตน้ ส่วนปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนการสอน 
อ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ คือ วธีิการสอนท่ียงัไม่เหมาะสม ไม่มีการส่งเสริมหรือกระตุน้ 
ใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์เท่าท่ีควร เน้ือหาและกิจกรรมไม่สอดคลอ้งกบั 
ความสนใจของนกัเรียน ท าใหเ้กิดปัญหาในการหาใจความส าคญัของบทความ และบางบทความ 
มีการใชค้  าศพัทเ์ฉพาะ ซ่ึงนกัเรียนไม่มีพื้นฐานเก่ียวกบัค าศพัทด์งักล่าว ดงัตวัอยา่งค ากล่าวต่อไปน้ี 
 “คิดวา่การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ ค่อนขา้งท่ีจะซบัซอ้น เพราะบางส่วนไม่มี
พื้นฐานในการเรียนรู้ ทั้งในเร่ืองของค าศพัท ์และพื้นฐานเดิมในเร่ืองท่ีอ่าน บางทีเป็นศพัทเ์ฉพาะ  
ก็จะไม่รู้...” (นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563)  
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 “บางคร้ัง บทอ่านมีความยาว และเวลาเรียนมีแค่คาบเดียว เม่ือเรียนคาบน้ีจบ และ 
ตอ้งไปต่อเน้ือหาในคาบต่อไป ท าใหไ้ม่ต่อเน่ืองกนั ท าให้ยากในการจบัใจความส าคญัของเร่ือง...” 
(นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563) 
 “ไดใ้ชป้ระโยชน์ในเร่ืองของการสอบเขา้มหาวทิยาลยั เพราะในการสอบวชิาภาษาองักฤษ  
ตอ้งมีการจบัใจความ หา Main Idea และเน้ือหาส่วนมาก จะเป็นการวเิคราะห์ดว้ย วชิาน้ีจึงมี 
ความจ าเป็นมาก ๆ แต่จะมีปัญหาเร่ืองการไม่รู้ค  าศพัท.์..” (นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์,  
1 กรกฎาคม 2563) 
 จากการสนทนากลุ่มในประเด็นของความคิดเห็นวา่การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
ในประเด็นดา้นความยาก ง่าย ของการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์นั้น มีความคิดเห็นเป็นไป 
ในทิศทางเดียวกนัวา่ บทความเก่ียวกบัการอ่านเชิงวเิคราะห์นั้นมีความยากกวา่บทความทัว่ไป  
อีกทั้งยงัมีความยากในเร่ืองของค าศพัท ์ส านวนท่ีใช ้และการตีความบางประโยคท่ีมีความซบัซอ้น  
แต่ในขณะท่ีบางเน้ือหา นกัเรียนมีความรู้พื้นฐานเดิมมาก่อน ท าใหพ้อท่ีจะเดาเน้ือหา หรือ 
จบัใจความส าคญัของเร่ืองไดบ้า้ง ดงัตวัอยา่งค ากล่าวต่อไปน้ี 
 “มีความยาก ทั้งในเร่ืองค าศพัท ์และเน้ือหา คือค าศพัทเ์ฉพาะเยอะ มีบางประโยค 
เป็นส านวนท่ีแปลแลว้งง แต่ถา้มีฐานความรู้เดิม ก็จะง่ายข้ึน...” (นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, 
สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563) 
 “คิดวา่ ดา้นเน้ือหานั้น ท่ีวา่ยาก ไม่เก่ียวกบัเน้ือหาท่ีเป็นวทิยาศาสตร์ แต่ถา้เขา้ใจเน้ือหา 
ของค าศพัท ์มนัก็จะง่ายข้ึน...” (นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563) 
 “บทความท่ียาวเกินไป จะท าใหรู้้สึกวา่มนัยาก ควรมีความพอดี ไม่ยาวจนเกินไป...” 
(นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563) 
 จากการสนทนากลุ่มในประเด็นของอุปสรรคในการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์นั้น  
เป็นไปในทิศทางเดียวกนั ก็คือ แปลเน้ือหาไม่ออก เน่ืองจากไม่รู้ความหมายของค าศพัท ์และ 
เวลาในการอ่านก็มีนอ้ยเกินไป ควรจดัคาบเรียนใหติ้ดกนัเพื่อท่ีจะสามารถแปลเน้ือหา 
ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ดงัตวัอยา่งค ากล่าวต่อไปน้ี 
 “อุปสรรค คือ ค าศพัท ์และเวลาในการเรียนการสอนนอ้ยเกินไป แปลไม่ออก  
และนอกจากพื้นฐานความรู้เดิมแลว้ ตอ้งรู้รากศพัทด์ว้ย ถึงจะท าใหอ่้านไดง่้ายข้ึน...”  
(นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563) 
 จากการสนทนากลุ่มในประเด็นของแนวทางในการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันา 
ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ ใหค้วามเห็นไปในแนวทางเดียวกนัวา่  
ควรจดักิจกรรมผา่นเกมหรือบทเรียนออนไลน์ โปรแกรมออนไลน์ เช่น Kahoot เป็นตน้  
นอกเหนือจากน้ี ในกระบวนการเรียนการสอนควรใหมี้การท่องศพัทอ์ยูเ่สมอ โดยใหท้่องศพัท ์
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พร้อมกนัในช่วงก่อนเร่ิมเรียนเน้ือหา และเน้ือหาท่ีสอนนั้น นกัเรียนควรไดเ้ลือกเน้ือหาตาม 
ความสนใจ ดงัตวัอยา่งค ากล่าวต่อไปน้ี 
 “ขอเน้ือหาท่ีน่าอ่าน การจดัรูปแบบ จดัรูปหนา้ของเน้ือหา ตวัอกัษรท่ีใช ้และอยากใหมี้ 
การบงัคบัท่องศพัท ์ซ่ึงมนัเป็นส่ิงท่ีเราตอ้งรู้ เช่น คลงัค าศพัทข์องม.ปลาย เอาเกมมาช่วย น่าจะจ าได้
มากกวา่ ท่องศพัทก่์อนเร่ิมเรียน สอนรากศพัทด์ว้ย แทรกไวใ้นกระบวนการสอน...”  
(นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563) 
 “รูปแบบกิจกรรม เนน้ให้เด็กสนุก สอดแทรกค าศพัท ์ไม่เอากิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน  
เพราะเพื่อนบางคนก็ไม่รู้เร่ือง ถา้เป็นโครงงาน เด็กจะไม่โฟกสัท่ีเน้ือหา และนอกเหนือจาก Mind 
Mapping คือ ควรออกมาแสดงความคิดเห็น พูดสรุปเน้ือหา วเิคราะห์เน้ือหา การโตว้าทีก็ใชไ้ด.้..” 
(นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6, สัมภาษณ์, 1 กรกฎาคม 2563) 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปประเด็นขอ้คน้พบในการจดัการเรียนการสอนอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์จากการสนทนากลุ่มของนกัเรียนท่ีเคยเรียนวชิาดงักล่าว ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 5 ประเด็นขอ้คน้พบในการจดัการเรียนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์จาก 
 การสนทนากลุ่มของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 
 

ประเด็นในการสนทนา สรุปข้อค้นพบ ข้อเสนอแนะ 
1. ในปีท่ีผา่นมา นกัเรียน 
 เรียนวชิาภาษาองักฤษ 
 อ่านเชิงวิเคราะห์ 
 เป็นอยา่งไรบา้ง 

เป็นวชิาท่ีมีประโยชน์ต่อ
การศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน 
โดยเฉพาะดา้นการสอบต่าง ๆ 

- 

2. นกัเรียนคิดวา่การอ่าน 
 ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 มีความยาก ง่าย อยา่งไร 

บทความหรือเน้ือหาเก่ียวกบั 
การอ่านเชิงวเิคราะห์ 
มีความยากกวา่บทความทัว่ไป 

ควรมีความรู้พื้นฐานเดิม
เก่ียวกบับทความมาก่อน 

3. นกัเรียนคิดวา่อะไรคือ 
 อุปสรรคในการอ่าน 
 ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 

ไม่รู้ความหมายของค าศพัท ์และ 
ควรมีเวลาในการเรียนติดกนั 

ใหท้่องค าศพัทเ์สมอ 

4. อยากใหมี้การจดั 
 การเรียนการสอนอยา่งไร  
 เพื่อช่วยพฒันาความสามารถ 
 ดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
 เชิงวเิคราะห์ของนกัเรียน 

จดักิจกรรมท่ีหลายหลาย และ 
น่าสนใจ  

ใชโ้ปรแกรมออนไลน์ 
และเกม  
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 3.  ผลการศึกษาข้อมูลเกีย่วกับแนวคิด SIOP และแนวคิดการเรียนการสอนแบบสืบสอบ 
 การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP  
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้จิยัไดศึ้กษาและวเิคราะห์ 
หลกัการและแนวคิด SIOP และแนวคิดแบบสืบสอบ โดยแนวคิด SIOP เป็นการจดั 
การเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้พฒันาความรู้เชิงเน้ือหาผา่นกระบวนการการใชภ้าษา โดยน าไปใช ้
เป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ ท าใหเ้กิดการพฒันาความรู้และความเขา้ใจ 
ในการเรียนภาษาองักฤษแก่นกัเรียนมากข้ึน ผูเ้รียนจะเกิดทกัษะการเรียนรู้ทางภาษาและท าให ้
เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ในขณะท่ีแนวคิดการจดัการเรียนรู้แบบสืบสอบ เป็นการจดั 
การเรียนการสอนแบบ 5 ขั้นตอน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้ระบวนการคิด  
มีการตั้งค  าถามโดยผูเ้รียน และครูเป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดค าถาม หรือสร้างสถานการณ์ 
ใหเ้กิดความคิด โดยใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ดงันั้นผูว้จิยัจึงไดน้ าหลกัการของ 
ทั้งสองแนวคิดมาสังเคราะห์เป็นกระบวนการในการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ซ่ึงมีกระบวนการในการเรียนการสอน 6 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียด 
ของแต่ละขั้นตอน ดงัน้ี 
  3.1  ข้ันปูพืน้ฐานความรู้เดิมเพิม่เติมความรู้ใหม่ (Building background)  
มีจุดประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงบทเรียนใหม่กบัความรู้เดิมของนกัเรียน โดยใชค้  าศพัท ์
ท่ีส าคญั และประโยคสั้น ๆ เก่ียวกบัเน้ือหาในบทอ่าน มีการจดักิจกรรมโดยครูน าเขา้สู่บทอ่าน  
โดยการใชส่ื้อท่ีสัมพนัธ์กบับทอ่าน เช่น รูปภาพ วดีิทศัน์ ส่ือจากอินเทอร์เน็ต เป็นตน้ เพื่อกระตุน้ 
และเร้าความสนใจของนกัเรียน  
  บทบาทครู 
  ใชว้ธีิการตั้งค  าถามเพื่อตรวจสอบความรู้เดิมของนกัเรียน ใหน้กัเรียนไดคิ้ดคน้หา 
ค าตอบ และเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ โดยการแลกเปล่ียนประสบการณ์กบัครูและเพื่อน 
  บทบาทนักเรียน  
  ตอบค าถามโดยใชค้วามรู้เดิม และแลกเปล่ียนประสบการณ์หรืออภิปราย  
เก่ียวกบับทอ่าน 
  3.2  ขั้นการสอนเน้ือหา (Comprehensible input) มีจุดประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียน 
ไดเ้รียนรู้และท าความเขา้ใจบทอ่าน โดยใชก้ลวธีิและกระบวนการสอนอ่านต่าง ๆ ท่ีจะท าให ้
ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ และสามารถวเิคราะห์บทอ่านได ้ซ่ึงจดักิจกรรมโดยให้นกัเรียนระบุ และ 
ใหค้วามหมายของค าศพัทใ์นบทอ่าน นกัเรียนอ่านจบัใจความส าคญัของบทอ่าน และสามารถ 
วเิคราะห์สรุปความจากบทอ่าน โดยการท าแผนภาพความคิด เป็นตน้ 
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  บทบาทครู 
  อธิบาย และใหค้วามรู้เก่ียวกบัความหมายของค าศพัท ์วธีิการอ่าน การจบัใจความ 
ส าคญั เป็นตน้ 
  บทบาทนักเรียน 
  นกัเรียนระบุและใหค้วามหมายค าศพัท ์จบัใจความและวเิคราะห์บทอ่าน ซกัถามขอ้ 
สงสัยเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง 
  3.3  ข้ันส ารวจตรวจสอบข้อมูล (Exploration) มีจุดประสงคเ์พื่อใหค้รูตรวจสอบ 
ความเขา้ใจ ของนกัเรียน สามารถสร้างแนวความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านบทอ่าน มีการสร้างองคค์วามรู้ 
ความเขา้ใจดว้ยตนเอง 
  บทบาทครู 
  ตั้งประเด็นค าถาม และกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบ สืบคน้ และรวบรวมขอ้มูล  
โดยการวางแผนการส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบติั เช่น การสังเกต รวบรวมขอ้มูล เป็นตน้ 
  บทบาทนักเรียนน 
  คน้หาขอ้มูล และตรวจสอบขอ้มูล เพื่อน ามาตอบในประเด็นค าถามของครู 
  3.4  ขั้นอธิบาย (Explanation) มีจุดประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนด าเนินการ โดยใช้ 
ขอ้มูลท่ีไดค้น้ควา้หรือส ารวจมาแลว้นั้น น ามาอธิบายถ่ายทอดส่ือสารแก่ผูอ่ื้น 
  บทบาทครู 
  นกัเรียนน าขอ้มูลมาวเิคราะห์จดักระท าขอ้มูลในรูปตาราง  แผนภาพ ฯลฯ  
ใหเ้ห็นแนวโนม้ความสัมพนัธ์ของขอ้มูล สรุปผล และอธิบายผลการทดลอง โดยอา้งอิงหลกัการ  
และวชิาการประกอบอยา่งมีเหตุผล 
  บทบาทนักเรียน 
  นกัเรียนสร้างองคค์วามรู้ใหม่ โดยท าการวิเคราะห์ขอ้มูลและเน้ือหา โดยอธิบาย 
ความคิดดว้ยตวัของนกัเรียนเอง ใหน้กัเรียนแสดงหลกัฐาน เหตุผลประกอบการอธิบาย  
เป็นแผนภาพ 
  3.5  ข้ันประยุกต์ใช้ (Practice and application) มีจุดประสงคเ์พื่อบูรณาการแนวคิด 
ความรู้ท่ีนกัเรียนไดท้  าการวเิคราะห์ไวก้บักิจกรรมท่ีจะเพิ่มความเขา้ใจใหน้กัเรียนมากข้ึน 
  บทบาทครู  
  น าเทคนิคการสอนดว้ยวธีิการต่าง ๆ เช่น การทบทวนค าศพัท ์เน้ือหา โดยท าเป็น  
Slide ในรูปแบบ Power point เพื่อนกัเรียนสามารถจบัคู่หรือเล่นคนเดียวเพื่อทบทวนค าศพัท ์ 
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หรือการตรวจสอบความเขา้ใจนกัเรียนดว้ยการตั้งค  าถาม หรือ ก าหนดให้นกัเรียนสร้างผลงาน 
ช้ินงาน เป็นตน้ 
  บทบาทนักเรียน 
  สร้างช้ินงาน หรือผลงาน ตามโจทยท่ี์ครูไดม้อบหมายให ้เช่น การท างานเป็นกลุ่ม  
อดัคลิปวดีิโอ การโตว้าที เป็นตน้ 
  3.6  ขั้นการประเมินผล (Assessment) เป็นการประเมินการเรียนรู้ 
ดว้ยกระบวนการต่าง ๆ วา่นกัเรียนมีความรู้อะไร อยา่งไร และมากนอ้ยเพียงใด จากกิจกรรม 
ในขั้นตอนต่าง ๆ 
  บทบาทครู 
  ครูประเมินจากงานท่ีไดม้อบหมายใหน้กัเรียนสืบคน้ และวเิคราะห์ขอ้มูล  
ในดา้นเน้ือหา ความถูกตอ้งของการใชภ้าษา เป็นตน้ 
  บทบาทนักเรียน 
  สรุปเน้ือหาท่ีไดสื้บคน้ รวมถึงการแสดงความคิดเห็นต่อกิจกรรมท่ีไดท้  าร่วมกนั 
ในชั้นเรียน 

  

ตอนที ่2 วเิคราะห์เปรียบเทยีบความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
ก่อนและหลงัการจัดการเรียนโดยใช้แนวคดิ SIOP ร่วมกบัแนวคดิแบบสืบสอบ  

โดยการทดสอบค่าทแีบบไม่เป็นอสิระจากกนั (t - test Dependent) 
 การวเิคราะห์เปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ผูว้จิยัไดน้ าไปใช้
กบันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โรงเรียนแสนสุข ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 35 คน มีขอ้คน้พบ 
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิมเพิ่มเติมความรู้ใหม่ ท่ีมีจุดประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียน 
ไดเ้ช่ือมโยงบทเรียนใหม่กบัความรู้เดิมของนกัเรียน โดยการเนน้ค าศพัทท่ี์ส าคญันั้น พบวา่  
ในชัว่โมงแรก นกัเรียนใชเ้วลาในการคิดหาค าศพัท ์และเรียบเรียงประโยคนานมาก และตั้งค  าถาม 
ถามครูบ่อยคร้ัง เน่ืองจากนกัเรียนยงัไม่ทราบวา่ จะตอ้งท าอยา่งไรจึงจะเหมาะสม และถูกตอ้ง  
จึงมีเพียงนกัเรียนท่ีมีทกัษะการเรียนภาษาองักฤษท่ีอยูใ่นกลุ่มเก่งเท่านั้นท่ีตอบค าถามครู  
และสามารถเขียนประโยคท่ีเช่ือมโยงกบัเน้ือหาไดถู้กตอ้ง  
 2.  ขั้นการสอนเน้ือหา เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และท าความเขา้ใจบทอ่าน โดยใชก้ลวิธี 
และกระบวนการสอนอ่านต่าง ๆ ท่ีจะท าใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ และสามารถวเิคราะห์บทอ่านได ้ 
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พบวา่ นกัเรียนสามารถคน้ควา้หาขอ้มูลเพิ่มเติมจากการสืบคน้ และสามารถอ่านและวเิคราะห์ 
บทความ โดยการสรุปเป็นแผนภาพความคิดไดดี้  
 3.  ขั้นส ารวจตรวจสอบขอ้มูล เพื่อใหน้กัเรียนตรวจสอบความเขา้ใจ และ 
สร้างแนวความคิดท่ีไดจ้ากการอ่านบทอ่าน พบวา่ ในคาบแรก นกัเรียนยงัมีปัญหาดา้นการเช่ือมโยง 
เน้ือหาท่ีเรียนกบัขอ้มูลท่ีครูใหไ้ปศึกษาเพิ่มเติม เน่ืองจาก นกัเรียนจะตอ้งคิดวเิคราะห์และศึกษา 
ขอ้มูลเพิ่มเติมดว้ยตนเอง อาจจะท าใหน้กัเรียนสับสน  
 4.  ขั้นอธิบาย โดยใชข้อ้มูลท่ีไดค้น้ควา้หรือส ารวจมาแลว้นั้น น ามาอธิบายถ่ายทอด 
ส่ือสารแก่ผูอ่ื้น พบวา่ ในคาบแรกนั้น นกัเรียนยงัไม่มีความกลา้ และยงัไมส่ามารถอธิบายไดดี้พอ  
เน่ืองจากไม่ค่อยไดพู้ดรายงานหรืออธิบายเป็นภาษาองักฤษเท่าใดนกั จึงยงัไม่มีความคล่องแคล่ว  
พูดติด ๆ ขดั ๆ เหมือนอ่านใหฟั้งมากกวา่การพูดดว้ยความเขา้ใจ ท าใหรู้้สึกไม่น่าฟัง และไม่ดึงดูด 
เท่าท่ีควร ครูจึงแนะน าใหน้กัเรียนเตรียมตวั และท าความเขา้ใจใหม้ากกวา่น้ี ท าใหก้ารน าเสนอ 
ในคร้ังหลงั ๆ นั้น ดีข้ึนมาก 
 5.  ขั้นประยกุตใ์ช ้เพื่อบูรณาการแนวคิด ความรู้ท่ีนกัเรียนไดท้  าการวเิคราะห์ไวก้บั 
กิจกรรมท่ีจะเพิ่มความเขา้ใจใหน้กัเรียนมากข้ึน พบวา่ นกัเรียนสามารถบูรณาการความคิด 
โดยการเช่ือมโยงบทความกบัความรู้ท่ีไปสืบคน้เพิ่มเติมใหเ้ป็นเร่ืองเดียวกนัไดดี้ สามารถถ่ายทอด 
เน้ือหาจากการอดัคลิปวดีิโอ พูดโตต้อบขอ้มูลโดยการโตว้าทีได ้ซ่ึงในการโตว้าทีของกลุ่มแรก ๆ  
อาจมีปัญหาในการพูดบา้ง เน่ืองจากนกัเรียนยงัใชภ้าษาองักฤษสลบักบัภาษาไทยอยู ่เม่ือนกัเรียน 
ในชั้นเรียนไดฟั้งค าเสนอแนะจากครู จึงมีการไปเตรียมความพร้อม และสามารถโตต้อบและส่ือสาร 
เก่ียวกบัขอ้มูลและเน้ือหาเป็นภาษาองักฤษไดม้ากข้ึน 
 6.  ขั้นการประเมินผล พบวา่ นกัเรียนสามารถอภิปรายและสรุปรวบยอดโดยการวเิคราะห์ 
บทความและสืบคน้เน้ือหาเพิ่มเติมใหมี้ความสอดคลอ้งกนัไดดี้ โดยตรวจสอบจากการน าเสนอของ 
นกัเรียนในแต่ละคร้ัง มีการพฒันาในเร่ืองของการวเิคราะห์ คน้หาและเช่ือมโยงขอ้มูลไดดี้ข้ึน 
โดยครูเก็บขอ้มูลจากการสังเกต และใหค้ะแนนจากการท ากิจกรรมโดยมีเกณฑใ์หค้ะแนนในรูปแบบ 
ของเกณฑก์ารประเมิน Rubric 
 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 1.  การวเิคราะห์ดา้นความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
  1.1  หาค่าเฉล่ีย ( X ) เพื่อหาค่าเฉล่ียของความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5    
  1.2  หาค่า SD เพื่อหาค่าการกระจายของขอ้มูลของความสามารถดา้นการอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
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 จากการศึกษาผลของคะแนนสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชส้ถิติ t - test dependent  
ซ่ึงก่อนท่ีจะเปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน ผูว้จิยัไดแ้จกแจงโคง้ปกติ (Nomal  
distribution) ของขอ้มูลโดยใชฮิ้สโตแกรม (Histogram) ผลการศึกษา คือ ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 4 ฮีสโตแกรมของนกัเรียนหลงัเรียน 
 
 จากฮิสโตแกรม (Histogram) จะเห็นไดว้า่ขอ้มูลจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  
มีลกัษณะเป็นการแจกแจงแบบปกติ (Normal distribution) จากขอ้มูลดงักล่าว ท าใหผู้ว้ิจยัตดัสินใจ 
ใชค้่าเฉล่ีย (Mean) เป็นการหาค่ากลางของขอ้มูล (Central tendency) ซ่ึงผลการหาขอ้มูล คือ ดงัน้ี  
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ตารางท่ี 6 แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบั 
 แนวคิดแบบสืบสอบ 
 

แบบทดสอบ 
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

จ านวน 
นักเรียน 

จ านวน
ข้อสอบ 

X  SD        t Sig 

ก่อนเรียน 35 30 15.23 3.08   
        5.12* .00* 

หลงัเรียน 35 30 17.37 3.73   
 หมายเหตุ * นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 จากตารางท่ี 8 พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนก่อนเรียน เท่ากบั 15.23 และไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
ทางการเรียนหลงัเรียน เท่ากบั 17.37 มีค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย (SD) เท่ากบั 3.08 และ 3.73  
ตามล าดบั และจากการทดสอบ t - test แบบ Dependent sample พบวา่ ค่าที เท่ากบั 5.12   
จึงสรุปไดว้า่ ผลคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

ตอนที ่3 วเิคราะห์ผลการประเมนิเจตคติต่อการจัดการเรียนโดยใช้แนวคดิ SIOP  
ร่วมกบัแนวคดิแบบสืบสอบ 
 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
 1.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามวดัเจตคติต่อการเรียนรู้  
 2.  วเิคราะห์ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ ใชก้ารวเิคราะห์เน้ือหา (Content analysis) 
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ตารางท่ี 7 ผลการวเิคราะห์เจตคติต่อการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิด 
 แบบสืบสอบ 

 

รายการ 
n = 35 

ความหมาย  

X  SD 
1.  ขา้พเจา้สามารถแยกขอ้เท็จจริง และความคิดเห็น 
 ของผูเ้ขียนได ้

3.77 0.60 เห็นดว้ย 

2.  ขา้พเจา้คิดวา่การคน้หาหลกัฐานเพื่อหาขอ้สรุป 
 ในบทอ่าน ท าใหข้า้พเจา้สรุปเน้ือหาไดอ้ยา่ง 
 มีเหตุผล 

4.00 0.64 เห็นดว้ย 

3.  หลงัจากเรียนวชิาน้ีแลว้ ขา้พเจา้สะทอ้นความคิด 
 ของผูเ้ขียนได ้

3.66 0.87 เห็นดว้ย 

4. ขา้พเจา้สามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั 
 เร่ืองท่ีอ่านไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

3.69 0.76 เห็นดว้ย 

5.  ขา้พเจา้คิดวา่ การเรียนการสอนแบบตั้งค  าถาม  
 ท าใหข้า้พเจา้สามารถวเิคราะห์เน้ือหาไดดี้ 

4.20 0.68 เห็นดว้ย 

6. ขา้พเจา้สนุกและไดรั้บความรู้ต่อกระบวนการ 
 จดัการเรียนการสอนในชัว่โมงเรียนภาษาองักฤษ 
 เชิงวเิคราะห์ 

4.26 0.74 เห็นดว้ย 

7. การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ สามารถน าไป 
 ประยกุตใ์ชก้บัวชิาอ่ืนได ้

4.11 0.80 เห็นดว้ย 

8. การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ มีประโยชน์ต่อ 
 การศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน 

4.54 0.66 เห็นดว้ยอยา่งยิง่ 

9. ขา้พเจา้คิดวา่การอดัคลิปวดีิโอท่ีครูน ามาใชก้ระตุน้ 
 ทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

3.89 0.58 เห็นดว้ย 

10. ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมการเรียนการสอน 
 วชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์ เปิดโอกาส 
 ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน 

4.29 0.57 เห็นดว้ย 

 
  



101 

ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

รายการ 
n = 35 

ความหมาย  

X  SD 
11. ขา้พเจา้ชอบเรียนวิชาภาษาองักฤษมากข้ึน 4.00 0.73 เห็นดว้ย 
12. ขา้พเจา้มีความกลา้แสดงออกทางความคิดมากข้ึน 3.80 0.72 เห็นดว้ย 
13. ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมโตว้าทีท่ีครูน ามาใช ้ 
 ท าใหข้า้พเจา้เขา้ใจเน้ือหาและบทอ่านมากข้ึน 

3.83 0.57 เห็นดว้ย 

                           เฉล่ีย 4.00 0.68 เห็นดว้ย 
 

 วเิคราะห์ขอ้มูลความคิดเห็นของนกัเรียน มาหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
แลว้ น าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑเ์พื่อวดัระดบัเจตคติ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

 4.51 - 5.00  หมายความวา่  มีเจตคติอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่ 
 3.51 - 4.50  หมายความวา่  มีเจตคติอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 
 2.51 - 3.50  หมายความวา่  มีเจตคติอยูใ่นระดบัไม่แน่ใจ 
 1.51 - 2.50  หมายความวา่  มีเจตคติอยูใ่นระดบัไม่เห็นดว้ย 
 1.00 - 1.50  หมายความวา่  มีเจตคติอยูใ่นระดบัไม่เห็นอยา่งยิง่ 

 จากตารางท่ี 9 แสดงวา่เจตคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจดัการเรียน 
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ โดยภาพรวมมีเจตคติอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย  
เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ เจตคติท่ีอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยอยา่งยิง่ ไดแ้ก่ การอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ มีประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ค่าเฉล่ีย ( X  = 4.54 ) รองลงมา คือ  
ระดบัเจตคติในระดบัเห็นดว้ย คือ ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษอ่าน 
เชิงวเิคราะห์ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย ( X  = 4.29) และ 
ขา้พเจา้สนุกและไดรั้บความรู้ต่อกระบวนการจดัการเรียนการสอนในชัว่โมงเรียนภาษาองักฤษเชิง
วเิคราะห์ ค่าเฉล่ีย ( X  = 4.26) ตามล าดบั ส่วนขอ้ท่ีนกัเรียนมีเจตคติเป็นล าดบัสุดทา้ย คือ หลงัจาก
เรียนวชิาน้ีแลว้ ขา้พเจา้สะทอ้นความคิดของผูเ้ขียนได ้ค่าเฉล่ีย  ( X  = 3.66)   
 ผลการวเิคราะห์ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์และเจตคติของ 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ  
พบวา่ ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์จากการทดสอบความแตกต่างระหวา่ง 
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีเจตคติโดยภาพรวมต่อการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด  
SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ อยูใ่นระดบัมาก โดยเจตคติท่ีไดร้ะดบัมากท่ีสุด คือ การอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์มีประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
การวเิคราะห์ปัญหาการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยการสนทนากลุ่มกบันกัเรียนระดบัชั้น 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีสรุปขอ้คน้พบไดว้า่ การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ เป็นวชิาท่ีมีประโยชน์ต่อ 
การศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน โดยเฉพาะดา้นการสอบต่าง ๆ  
 จากการศึกษาผลการวเิคราะห์ขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ กลุ่มตวัอยา่งมีความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์เพิ่มข้ึน นอกจากน้ี นกัเรียนสามารถอภิปรายและสรุป 
โดยการวิเคราะห์บทความและสืบคน้เน้ือหาเพิ่มเติมใหมี้ความสอดคลอ้งกนั มีการพฒันา 
ในเร่ืองของการวเิคราะห์ คน้หาและเช่ือมโยงขอ้มูลไดดี้ข้ึน จึงสรุปไดว้า่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียน 
ดว้ยวธีิการจดัการเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์ข้ึนมานั้น ความสามารถดา้นการอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียนมีการพฒันาข้ึน อีกทั้งยงัเห็นประโยชน์จากการอ่าน 
เชิงวเิคราะห์วา่ มีประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึนอีกดว้ย  
  



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวจิยั เร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใช ้
แนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 น้ี มีวตัถุประสงค ์
เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ และเพื่อศึกษาเจตคติต่อการสอน 
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมี 
วธีิด าเนินการวจิยัทั้งส้ิน 4 ขั้น โดยขั้นท่ี 1 เป็นการศึกษาขอ้มูลพื้นฐานเก่ียวกบัปัญหาดา้นการอ่าน 
ภาษาองักฤษของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 และวเิคราะห์สภาพปัญหาดว้ยวธีิการสัมภาษณ์ 
แบบ Focus group ซ่ึงผูใ้หข้อ้มูล คือ นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 
10 คน ท่ีเคยเรียนวชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์มาแลว้ จากนั้นผูว้ิจยัไดเ้ขา้สู่ขั้นท่ี 2 คือ  
การพฒันาการสอนอ่านภาษาองักฤษ โดยการสังเคราะห์การสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิด 
แบบสืบสอบ โดยการสร้างเอกสารประกอบการสอนท่ีพฒันาข้ึน และสร้างเคร่ืองมือท่ีใช ้
ในการวจิยั ไปตรวจสอบคุณภาพกบัผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 คน น ามาปรับปรุงตามค าแนะน าของ 
ผูเ้ช่ียวชาญ โดยใชแ้ละทดลองกบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง หลงัจากนั้นน ามาผลท่ีไดม้าปรับปรุง 
อีกคร้ัง จากนั้นเขา้สู่ขั้นท่ี 3 คือ การน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จ  านวน 1 หอ้ง  
มีนกัเรียนจ านวน 35 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใชเ้วลา 
ทดลองจ านวน 3 สัปดาห์ โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนการสอน จ านวน 4  แผน และทดสอบ 
ก่อน-หลงัเรียน จ านวน 2 สัปดาห์ รวม 14 ชัว่โมง หลงัจากการทดลองใช ้จะเขา้สู่ ขั้นท่ี 4 คือ  
การประเมินผล ซ่ึงมีการวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  
 ผลการทดลอง พบวา่ นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ก่อนเรียน เท่ากบั 15.23 และไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท า 
แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์หลงัเรียน เท่ากบั 17.37  
มีค่าสัมประสิทธ์ิการกระจาย (SD) เท่ากบั 3.08 และ 3.73 ตามล าดบั และจากการทดสอบ t - test 
แบบ Dependent sample พบวา่ ค่าที เท่ากบั 5.12 จึงสรุปไดว้า่ ผลการทดสอบความแตกต่างระหวา่ง 
คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเจตคติของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ  
โดยภาพรวมมีเจตคติอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ เจตคติท่ีอยูใ่นระดบั 
มากท่ีสุด ไดแ้ก่ การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ มีประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน  
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ค่าเฉล่ีย ( X = 4.54) รองลงมา คือ ระดบัเจตคติในระดบัเห็นดว้ย คือ ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรม 
การเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์ เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
มากข้ึน ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย ( X = 4.29) และขา้พเจา้สนุกและไดรั้บความรู้ต่อกระบวนการจดั 
การเรียนการสอนในชัว่โมงเรียนภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ ค่าเฉล่ีย ( X = 4.26) ตามล าดบั  
ส่วนขอ้ท่ีนกัเรียนมีเจตคติเป็นล าดบัสุดทา้ย คือ หลงัจากเรียนวชิาน้ีแลว้ ขา้พเจา้สะทอ้นความคิด 
ของผูเ้ขียนได ้ค่าเฉล่ีย ( X = 3.66)   

 

สรุปผลการวจิัย 
 การวจิยั เร่ือง การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5  
สามารถสรุปผลไดด้งัน้ี 
 ตอนที ่1 กระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใช้แนวคิด SIOP ร่วมกบั 
แนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 ขอ้สรุปจากการสัมภาษณ์แบบการสนทนากลุ่ม (Focus group)  สรุปไดว้า่ เป็นวชิาท่ีมี 
ประโยชน์ต่อการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน โดยเฉพาะดา้นการสอบต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็น การสอบ GAT,  
PAT, O - NET และการสอบเขา้มหาวทิยาลยั เป็นตน้ ส่วนปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนการสอน 
อ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ คือ คาบเรียนไม่ต่อเน่ือง จึงท าใหก้ารอ่านบทความหรือเน้ือหา 
ไม่ต่อเน่ืองดว้ย ท าใหเ้กิดปัญหาในการหาใจความส าคญัของบทความ และบางบทความมีการใช ้
ค าศพัทเ์ฉพาะ ซ่ึงนกัเรียนไม่มีพื้นฐานเก่ียวกบัค าศพัทด์งักล่าว และในส่วนของบทความเก่ียวกบั 
การอ่านเชิงวเิคราะห์นั้นมีความยากกวา่บทความทัว่ไป อีกทั้งยงัมีความยากในเร่ืองของค าศพัท ์ 
ส านวนท่ีใช ้และการตีความบางประโยคท่ีมีความซบัซอ้น แต่ในขณะท่ีบางเน้ือหา นกัเรียน 
มีความรู้พื้นฐานเดิมมาก่อน ท าใหพ้อท่ีจะเดาเน้ือหาหรือจบัใจความส าคญัของเร่ืองไดบ้า้ง อุปสรรค 
ในการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์นั้นเป็นไปในทิศทางเดียวกนั ก็คือ แปลเน้ือหาไม่ออก  
เน่ืองจากไม่รู้ความหมายของค าศพัท ์และเวลาในการอ่านก็มีนอ้ยเกินไป ควรจดัคาบเรียนใหติ้ดกนั 
เพื่อท่ีจะสามารถแปลเน้ือหาไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ควรจดักิจกรรมผา่นเกม หรือบทเรียนออนไลน์  
โปรแกรมออนไลน์ เช่น Kahoot เป็นตน้ นอกเหนือจากน้ี ในกระบวนการเรียนการสอนควรใหมี้ 
การท่องศพัทอ์ยูเ่สมอ โดยใหท้่องศพัทพ์ร้อมกนัในช่วงก่อนเร่ิมเรียนเน้ือหา และเน้ือหาท่ีสอนนั้น 
นกัเรียนควรไดเ้ลือกเน้ือหาตามความสนใจ 
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 ผลของกระบวนการสอนอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบั 
แนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มีกระบวนการท่ีสังเคราะห์แลว้  
6 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 1.  ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิมเพิ่มเติมความรู้ใหม่ (Building background) 
 2.  ขั้นการสอนเน้ือหา (Comprehensible input) 
 3.  ขั้นส ารวจตรวจสอบขอ้มูล (Exploration) 
 4.  ขั้นอธิบาย (Explanation) 
 5.  ขั้นประยกุตใ์ช ้(Explanation) 
 6.  ขั้นการประเมินผล (Assessment) 
 ตอนที ่2 วเิคราะห์เปรียบเทยีบความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนโดยใช้แนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 การเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
5 ปี ก่อนและหลงัการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ พบวา่ 
นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ก่อนเรียน เท่ากบั 15.23 และไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์หลงัเรียน เท่ากบั 17.37  และผลการทดสอบความแตกต่าง 
ระหวา่งคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ตอนที ่3 วเิคราะห์ผลการประเมินเจตคติต่อการจัดการเรียนโดยใช้แนวคิด SIOP  
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 เจตคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ต่อการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบั 
แนวคิดแบบสืบสอบ โดยภาพรวมมีเจตคติอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่  
เจตคติท่ีอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ มีประโยชน์ต่อ
การศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ค่าเฉล่ีย ( X = 4.54 ) รองลงมา คือ ระดบัเจตคติในระดบัเห็นดว้ย  
คือ ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมการเรียนการสอนวชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์ เปิดโอกาสให ้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองมากข้ึน ซ่ึงมีค่าเฉล่ีย ( X = 4.29) และขา้พเจา้สนุกและไดรั้บความรู้ 
ต่อกระบวนการจดัการเรียนการสอนในชัว่โมงเรียนภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ ค่าเฉล่ีย ( X = 4.26)  
ตามล าดบั ส่วนขอ้ท่ีนกัเรียนมีเจตคติเป็นล าดบัสุดทา้ย คือ หลงัจากเรียนวชิาน้ีแลว้ ขา้พเจา้สะทอ้น 
ความคิดของผูเ้ขียนได ้ค่าเฉล่ีย ( X = 3.66)  
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อภิปรายผล 
 1.  การเปรียบเทียบความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 5  ก่อนและหลงัการจดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ พบวา่  
นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ก่อนเรียน เท่ากบั 15.23 และไดค้ะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ 
ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์หลงัเรียน เท่ากบั 17.37  และผลการทดสอบความแตกต่าง 
ระหวา่งคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก  
การเรียนการสอนโดยใชก้ระบวนการสอนท่ีกระตุน้ให้นกัเรียนไดเ้กิดความคิด การวเิคราะห์  
ไม่วา่จะเป็นการตั้งค  าถาม ใหน้กัเรียนไปคน้ควา้ สืบคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง และผา่นรูปแบบ 
กิจกรรม เทคนิคการสอนท่ีมีส่วนใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะ 
การคิดวเิคราะห์ท่ีดีข้ึน จึงส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียน 
โดยใชโ้ดยกระบวนการสอนอ่านโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ หลงัเรียน 
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบั Short (2011) ไดศึ้กษา 
การสอนและผลของการพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนโดยใชแ้นวคิด  
SIOP พบวา่ นกัเรียนในกลุ่มท่ีเรียนโดยการใชก้ารเรียนการตามแนวคิด SIOP มีค่านยัส าคญั 
ทางสถิติดา้นความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ และในปี 2012  
Short ไดก้ล่าววา่ การสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสองในสองเมืองของนอร์ทเทิร์นนิวเจอซ่ี พบวา่  
รูปแบบการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP สามารถพฒันาความสามารถในการเรียนและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนเพิ่มข้ึน สอดคลอ้งกบั Hansen - Thomas (2008)  ท่ีไดศึ้กษา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาและการสอนผูเ้รียนท่ีใชภ้าษาองักฤษ โดยใชแ้นวคิด SIOP ในวชิา 
วทิยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ีเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP มีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่ 
กลุ่มควบคุม และทศัไนย  นิธิประทีป (2558) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การประยกุตใ์ชแ้นวคิด SIOP  
เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลวจิยัพบวา่  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ภาษาองักฤษหลงัเรียนโดยประยกุตใ์ชแ้นวคิด SIOP สูงกวา่ก่อนเรียน  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพิธุลาวณัย ์ศุภอุทุมพร (2559) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง  
ผลของการใชรู้ปแบบวงจรการเรียนรู้ 5 ขั้นตอนท่ีมีต่อความสามารถในการคิดอยา่งมีเหตุผล 
ทางวทิยาศาสตร์และความสามารถในการคิดสร้างสรรคท์างวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ฝ่ายมธัยม ผลการวจิยัพบวา่  
นกัเรียนมีความสามารถในการคิด สูงกวา่ก่อนรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
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 2.  เจตคติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จดัการเรียนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบั 
แนวคิดแบบสืบสอบ โดยภาพรวมมีเจตคติอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้พบวา่  
มีเจตคติอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย โดยขอ้ท่ีมีค่าคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด ไดแ้ก่ การอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ มีประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รองลงมาคือ การอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์มีประโยชน์ต่อการศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากนกัเรียน 
อยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย มีความตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียนในระดบั 
ชั้นท่ีสูงข้ึน อนัเป็นตวัก าหนดถึงอาชีพในอนาคตของนกัเรียน ซ่ึงจากการสัมภาษณ์นกัเรียน 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเคยเรียนในวชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์แลว้นั้น ต่างมี 
ความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกนัวา่ การอ่านเชิงวิเคราะห์นั้นมีความส าคญัและจ าเป็นอยา่งยิง่ 
ต่อการสอบเขา้มหาวทิยาลยั เพราะการสอบต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็น GAT, PAT, ONET หรือ TCAS  
ในส่วนของวชิาภาษาองักฤษ ลว้นแต่มีขอ้สอบการอ่านเชิงวเิคราะห์ทั้งส้ิน และเจตคติในล าดบัท่ี 3  
คือ ขา้พเจา้สนุกและไดรั้บความรู้ต่อกระบวนการจดัการเรียนการสอนในชัว่โมงเรียนภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนไดเ้กิดความคิด  
รู้จกัการตั้งค  าถาม และคน้ควา้หาค าตอบ ผา่นกระบวนการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย ท่ีใหน้กัเรียน
ไดสื้บคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง และแสดงความคิดเห็น วเิคราะห์ และประยกุตค์วามรู้ท่ีไดจ้ากบทอ่าน  
โดยการแสดงความคิดเห็น ผา่นกิจกรรมโตว้าที การน าเสนอดว้ยรูปแบบพูดน าเสนอผา่นส่ือ 
ออนไลน์ เป็นตน้ 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อจ ากดัในการวจัิย 
 1.  การศึกษาวจิยัในคร้ังน้ี มีขอ้จ ากดัเร่ืองเวลาในการจดัการเรียนการสอนท่ีไม่ต่อเน่ือง 
เน่ืองจากบางคาบเป็นคาบเด่ียว นกัเรียนจึงไม่สามารถท ากิจกรรมไดอ้ยา่งต่อเน่ือง ท าใหก้ารจดั 
การเรียนการสอนขาดตอน เม่ือกลบัมาเรียนในคาบต่อไป จึงตอ้งมีการทบทวนอีกรอบ  
ท าใหเ้สียเวลา 
 2.  การสัมภาษณ์นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ดว้ยวิธีการ Focus group นั้น  
เป็นการสัมภาษณ์นกัเรียนท่ีเรียนสายวทิยค์ณิต แต่กลุ่มทดลองเป็นนกัเรียนท่ีเรียนสายคณิตองักฤษ  
ดงันั้น จึงมีความเป็นไปไดว้า่ ผลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์อาจมีความคลาดเคล่ือนหรือมีประเด็น 
นอกเหนือจากท่ีไดร้ะบุไวใ้นงานวจิยัน้ี  
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 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 1.  จากผลการวจิยัการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดสืบสอบ สามารถพฒันาความสามารถในทกัษะการอ่าน 
ภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ได ้ดงันั้นควรน ากระบวนการสอนดงักล่าวไปใชก้บันกัเรียนต่อไป 
 2.  จากผลการประเมินดา้นเน้ือหาท่ีน ามาสอน มีความสอดคลอ้งเหมาะสม ควรน าใปใช ้
ใหค้รบทุกองคป์ระกอบ จะท าใหเ้กิดการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์ไดต้ามเป้าหมาย 
 3.  ผลจากการวจิยัแสดงใหเ้ห็นวา่ ครูผูส้อนในวชิาภาษาองักฤษทุกระดบัชั้น ควรให้ 
ความส าคญัต่อการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยจดัการสอนอยา่งต่อเน่ือง ตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
ตอนตน้ และส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิด และสืบคน้หาขอ้มูลดว้ยตนเอง 
 4.  การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP  
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 คร้ังน้ี น ามาใชส้อนเพียง  
4 แผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 14 คาบ เท่านั้น ระยะเวลาดงักล่าวน้ี ผูเ้รียนอาจจะไม่สามารถ 
พฒันาการอ่านเชิงวเิคราะห์ไดอ้ยา่งครบถว้น ดงันั้นควรมีการขยายเวลาในการด าเนินการวจิยั 
ใหน้านข้ึนโดยน ากระบวนการท่ีสังเคราะห์ข้ึน ไปใชส้อนนกัเรียนอยา่งนอ้ย 20 คาบ เพื่อท่ีจะได ้
แนวทางน าไปปรับปรุงกระบวนการหรือกิจกรรมใหมี้สิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
 1.  ควรใชก้ระบวนการสอนเพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
เชิงวเิคราะห์น้ี กบันกัเรียนมธัยมศึกษาทุกระดบั เร่ิมตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 เพราะนกัเรียน 
ไดเ้รียนรู้ และคุน้ชินกบัการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไดฝึ้กกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ตั้งแต่มธัยมศึกษา 
ตอนตน้ เพราะเม่ือนกัเรียนอยูใ่นระดบัท่ีสูงข้ึนคือ มธัยมศึกษาตอนปลาย นกัเรียนจะไดมี้ทกัษะ 
การอ่านเชิงวเิคราะห์ และท าใหไ้ม่รู้สึกวา่การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์เป็นเร่ืองท่ียากเกินไป 
 2.  เน่ืองจากกระบวนการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ  
สามารถพฒันาความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ ช่วยท าใหผู้เ้รียนสามารถวิเคราะห์  
ตีความจากเน้ือหา หรือบทอ่านได ้จึงเห็นวา่ ควรมีการท าวิจยัในการพฒันาความสามารถ 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 - รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือ 
 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 - หนงัสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวจิยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 

1.  ดร.ชนธี  ช านาญกิจ  อาจารย ์สาขาวชิาศึกษาทัว่ไป  
      คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
      มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลตะวนัออก 
2.  ดร.ธนญัญา  วริิยะปัญญานนท ์     รองประธานหลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต  
      สาขาวชิาภาษาองักฤษ   
      คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
      มหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา 
3.  ดร.ศิริกญัญา  ศรีโฉม ครู วทิยฐานะ ช านาญการพิเศษ   
      โรงเรียนชุมชนบา้นแกง้คร้อหนองไผ ่อ าเภอแกง้คร้อ  
      จงัหวดัชยัภูมิ  
4.  ดร.สมชยั  สินแท ้  ผูอ้  านวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพฒันาการปราณบุรี  
5.  นางสุชาดา ทองยิง่   ครู วทิยฐานะ ช านาญการพิเศษ  
      กลุ่มสาระภาษาต่างประเทศ โรงเรียนแสนสุข  
      อ าเภอเมือง จงัหวดัชลบุรี 
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ภาคผนวก ข 
- การสังเคราะห์กระบวนการสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
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ตารางท่ี 8 การสังเคราะห์กระบวนการสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 

แนวคดิ SIOP  การสังเคราะห์  แนวคดิแบบสืบสอบ 
1. การน าเขา้สู่บทเรียน 
 (Preparation) 
2. การปูพ้ืนฐานความรู้เดิม  
 (Building background) 
3. การเพ่ิมเติมความเขา้ใจใหม่ 
 (Comprehensible input) 
4. กลยทุธ์และวิธีการ 
 (Strategies) 
5. การปฏิสมัพนัธ์ (Interaction) 
6. การฝึกปฏิบติัและประยกุตใ์ช ้
 (Practice and Application) 
7. การน าบทเรียนไปใช ้ 
 (Lesson delivery) 
8. การทบทวนและประเมินผล 
 (Review and assessment) 

 1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน โดยการสร้าง 
 ความสนใจ ปูพ้ืนฐานความรู้เดิม  
 และเพ่ิมเติมความรู้ใหม ่

 
2. ขั้นกลยทุธ์และวิธีการสอน 
 
3. ขั้นส ารวจและคน้หา 
 
4. ขั้นอธิบาย โดยการท ากิจกรรมคู่ 
 หรือกลุ่ม ฝึกปฏิบติัโดยการอธิบาย 
 และสรุป 
 

5. ขั้นขยายความรู้ โดยการน าบทเรียนไปใช ้
 
6. ขั้นการประเมินผล 
 

 1. ขั้นสร้างความสนใจ  
 (Engagement) 
2. ขั้นส ารวจและคน้หา 
 (Exploration) 
3. ขั้นอธิบายและสรุป 
 (Explanation) 
4. ขั้นขยายความรู้ 
 (Elaboration) 
5. ขั้นการประเมิน 
 (Evaluation)  

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 -  แบบสอบถาม Focus group 
 -  แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 -  แบบสอบถามเพื่อวดัเจตคติต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์ 
  โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา ปีท่ี 5 
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แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวจัิยเร่ือง 
การพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใช้แนวคิด SIOP 

ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
 

ค าช้ีแจง 
 แบบสอบถามฉบบัน้ี แบ่งออกเป็น 2 ตอน 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 แบบสัมภาษณ์เก่ียวกบัปัญหาดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
แนวทางการแกไ้ขปัญหา แนวทางการพฒันาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
ในดา้นการวางแผนการสอน มาตรฐาน ตวัช้ีวดั ผลการเรียนรู้ การจดักิจกรรมการเรียนการสอน  
ส่ือการเรียนการสอน และการวดัประเมินผล 
 งานวจิยัน้ี จะส าเร็จไม่ไดห้ากปราศจากความร่วมมือจากท่าน ผูว้จิยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ 
จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านเป็นอยา่งดี 
 
 ขอขอบคุณอยา่งสูงในความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม 
 
 นางสาวณฐัชยา  รักษา 
 ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะ ช านาญการ  
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ตอนที ่1 สถานภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องวา่งเพียงค าตอบเดียว 
 1.  เพศ 
    ชาย                   หญิง 
 
 2.  ก าลงัศึกษาอยูร่ะดบัชั้นม.6 สายการเรียน 
    วทิย ์- คณิต   คณิต - ภาษาองักฤษ 
 
ตอนที ่2  แบบสัมภาษณ์เกีย่วกบัปัญหาด้านการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ แนวทางการแก้ไข 
  ปัญหา แนวทางการพฒันาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ และสภาพการเรียน 
  วชิาภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 ค าถามขอ้ท่ี 1 ในปีท่ีผา่นมา นกัเรียนเรียนวิชาภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์ 
     เป็นอยา่งไรบา้ง 
 ค าถามขอ้ท่ี 2 นกัเรียนคิดวา่การอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์มีความยาก ง่าย อยา่งไร 
 ค าถามขอ้ท่ี 3 นกัเรียนคิดวา่อะไรคืออุปสรรคในการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
 ค าถามขอ้ท่ี 4 อยากใหมี้การจดัการเรียนการสอนอยา่งไร เพื่อช่วยพฒันาความสามารถ 
     ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ของนกัเรียน 
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แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 

ค าช้ีแจง 
 1.  แบบทดสอบน้ีเป็นแบบทดสอบปรนยัชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้  
สร้างข้ึนเพื่อวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์  
 2.  ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 

Read the following passage and choose the best answer from items 1-8 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Magnets 
 Magnets are objects made from metal that has a magnetic field. This magnetic  
field has many tiny electrons that all spin in the same direction. This powerful electric field  
helps the magnet attract other metal objects like steel, iron, nickel or copper. Children often  
play with fridge magnets, using them to pick up paper clips or coins. The magnet pulls  
the paper clip or coin due to its metal content. 
 Push or Pull: The reason that some magnets push or pull away from another  
metallic object is the result of tiny electrons and protons. These spin around atoms which are  
the building blocks of all material. When a magnet or object has more protons than electrons,  
it has a positive charge to it. When a magnet or object has more electrons than protons, it has  
a negative charge to it. A positively charged object will pull toward a negatively charged  
object. Every magnet has both a north and south pole. If you try and push the south pole of  
one magnet toward the south pole of another magnet, they will repel each other and push  
away. If you break a magnet in half, the two new magnetic pieces will each be assigned  
a new north and south pole. If you want to conduct an experiment with magnets, just gather  
together some thumbtacks, staples or paper clips. Hold a magnet in your hand and see how  
many you can attach to one end of the magnet. 
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1. What is the main purpose of the passage?  
 a. To show how magnets work and how useful they are   
 b. To tell about magnetic tricks and experiments  
 c. To show us the importance of magnetic rocks    
 d. To explain about 12th century sailing devices 
 
2. What is the author’s purpose in the second paragraph? 
 a. To tell about all devices are using magnetics.       
 b. To illustrate how people uses magnetic and useful. 
 c. To tell about the first time that found magnetic.    
 d. To explain how magnet work and experiments. 
 
3. What is the author’s purpose in the third paragraph?  
 a. To demonstrate how to find Magnetic North    
 b. To illustrate how the Chinese invented magnets  
 c. To show how important magnets are in modern devices  
 d. To explain problems that can result from using magnets 
 

 Using Magnets: The most practical use of a magnet is in a compass. Compasses  
can assist people hiking in the mountains, sailors navigating the sea or pilots flying in the air.  
In the 12th century, the compass was first invented. This invention helped Chinese sailors  
cross the oceans in ships. The magnetic current in the compass points a tiny iron needle to  
the north. But compasses do not actually point to the North Pole. They point to the Magnetic  
North, which is a few hundred kilometers away from the actual North Pole. Today, magnets  
are critical in many electronic devices. Without magnets, tape recorders, telephones and  
generator motors would not work. Modern compasses, called gyro-compasses, are used by  
planes. Although magnets are a small discovery, they allow us to use many machines that  
make our lives more convenient. 
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4. Why do magnets push or pull away from other metallic objects? 
 a. It has more protons than electrons. 
 b. It has more electrons than protons. 
 c. It has powerful electric field.   
 d.  It is the result of tiny electrons and protons. 
 
5. How does the needle in a magnetic compass work?  
 a. A positively charged piece of iron pushes the needle.  
 b. The compass needle gets pulled by the piece of lodestone.  
 c. The sailor has to make an adjustment to the current.  
 d. A magnetic current pushes the needle northward.  
 
6. What happens when there are more electrons than protons in a magnet? 
 a. The protons collide with the electrons.         
 b. The magnet will pull toward any other object.  
 c. The magnet has a negative charge to it.        
 d. The magnet has a positive charge to it. 
 
7. Which of the following is NOT true?  
 a. Magnets are made from metal that has a magnetic field.  
 b. Magnets attract metal objects like steel or iron.  
 c. Magnetic North and the actual North Pole are the same.  
 d. Gyro - compasses are helpful for navigating planes. 
 
8.   Which sentence is the author’s opinion? 
 a.   Magnets are objects made from metal that has a magnetic field. 
 b.   They allow us to use many machines that make our lives more convenient. 
 c.   The magnetic field has many tiny electrons. 
 d.  Compasses can assist people hiking in the mountains. 
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Read the following passage and choose the best answer from items 9 - 16 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

How Pesticides Keep Food Fresh 
 Keeping our Food Fresh: Every day, people go shopping for groceries and fresh  
produce. Tomatoes, cucumbers, celery and strawberries are purchased, taken home and put  
in the refrigerator. But sometimes, these fruits and vegetables are not eaten until four or five  
days later. The main reason that these items remain fresh is due to a very useful chemical.  
This chemical is called a pesticide. A pesticide is any substance used to destroy a pest.  
Pesticides are used to control organisms (usually insects) that can cause damage or  
destruction. Some pesticides prevent mold from growing on crops and causing them to rot.  
Others are used as rodent poisons. 
 How do Pesticides Work?: Pesticides control or kill pests by physically,  
chemically or biologically interfering with their normal body behavior. (A) ■ Their goal  
is to eliminate any insects that might eat valuable crops. (B) ■ To be effective, a pesticide  
needs to be absorbed through the surface of the plant tissue. (C) ■ When a pest, like an  
insect, slug, snail or mouse starts to nibble on a plant, the pest ingests the chemical and is  
destroyed. (D) ■ One common type of pesticide is called a herbicide. Herbicides can  
be used to clear roadside weeds, trees and brush. They can also kill weeds that may cause  
environmental damage. 
 Spraying the Crops: When pesticides are sprayed on crops, a thin film or covering  
coats the crop. Farmers often use a small airplane that flies over the farm, spraying various  
types of pesticides. Another method is for mechanical sprayers along the side of the field to  
spray the pesticide with small droplets. Having purchased these crops from the supermarket,  
it is recommended that consumers wash their fruits and vegetables, just to be safe. 
 Helping Poor Farmers: (E) ■ In African countries or parts of Southeast Asia,  
there are many unique bugs that grow in harsh climates. (F) ■ By working in laboratories,  
scientists have come up with new pesticides that are less susceptible to failure and make  
plants more resistant to the diseases brought on by tropical bugs. (G) ■ Pesticides are  
modified to work in their climates, not just on North America or European farms. (H) ■ 
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9.  Look at the four squares [■] that indicate where the following sentence could be added in the  
   second paragraph: The biggest use of pesticides is in agriculture. Where would the sentence  
   best fit?  
 a. (A)     
 b. (B)     
 c. (C)    
 d. (D) 
 
10. Look at the four squares [■] that indicate where the following sentence could be added in the  
 fourth paragraph: This can save farmers in developing countries a lot of money if fewer crops  
 are destroyed by pests. Where would the sentence best fit?  
 a. (E) 
 b. (F)  
 c. (G)   
 d. (H) 

 
11. How do pesticides affect vegetables that people buy?  
 a. Some pesticides add nutrients to food.     
 b. Tiny organisms grow more rapidly inside vegetables.  
 c. Mold cannot be prevented from growing.   
 d. Food will last longer in the refrigerator.  
 
12. What is the effect of an insect ingesting a pesticide?  
 a. The pest becomes resistant to the pesticide.              
 b. The pesticide speeds up the biological process.  
 c. The pesticide changes the insect’s normal body behavior.       
 d. There is often no change at all. 
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13. What the writer uses a tone is about? 
 a. Concerned 
 b. Negative 
 c. Enthusiastic 
 d. Formal 
 
14. What is the main idea of first paragraph? 
 a. Food remain fresh is due to a very useful chemical. This chemical is called a pesticide. 
 b. A pesticide is any substance used to destroy a pest. 
 c. Farmers are used as rodent poisons. 
 d. Keeping food fresh by put in the refrigerator. 
 
15. What is the author’s purpose in the third paragraph? 
 a. Remind consumer to wash fruit for safe.  
 b. The pest ingests the chemical and is destroyed. 
 c. The best to keep food is using pesticide.   
 d. Helping farmers with new pesticides. 
 
16. Which of the following is NOT true? 
 a. Herbicides can be used to clear roadside weeds, trees and brush. 
 b. The goal is to eliminate any insects that might eat valuable crops. 
 c. Farmers often use a small airplane that flies over the farm to water the plant. 
 d. Fruits and vegetables can keep fresh in the refrigerator for four or five days. 
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Read the following passage and choose the best answer from items 17 - 23 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sensory System of Bats 
 Bats: As humans, we use our senses to keep ourselves out of danger and choose  
our favorite food. But other animals use their senses for very different reasons. One animal,  
the bat, uses a unique sensing system called echolocation. This term is made up of two words 
“echo” and “location.” Using special sound pulses, the bat detects the echoes produced by  
those sounds. Its sensitive ears and brain “see” their surroundings, much like radar on an  
airplane. Bats use this system to navigate through the air. Bats can even find their way home  
from up to 600 km away using echolocation. 
 Echolocation: As you can imagine, bats spend a lot of time hanging upside down  
in their caves. They have adapted to this peculiar living arrangement. When a bat wants to fly  
to a certain place, it uses the echolocation technique to navigate. They do this by sending out  
a high-frequency sound pulse. Some bats create sounds using their mouths which they hold  
open as they fly. Others create sounds through their noses. When the sound pulse bounces  
off an object, like a cave wall, the bounce or echo comes back to the bat. The bat’s clever  
navigation lets it know exactly how far away that object is. In addition, their large earflaps  
help them to gather and direct sound towards their eardrums. 
 Bat Experiments: The work of Italian and Swiss scientists in the late 1700s led to  
remarkable discoveries. One of the men stuffed cotton material into the ears of some bats,  
blocking their hearing. The other put small bags over their heads. Then the bats were let loose  
to fly through the air. However, in both cases, the bats could not navigate properly. Over a  
century later, in the 1930s, a Harvard University student used microphones to study bats.  
The student, Donald Griffen, detected ultrasonic signals produced by bats. Ultrasonic signals  
are tiny signals or sound waves that the human ear cannot detect. Griffen proved that bats  
used the echoes from the ultrasonic signals to navigate. He came up with the term  
“echolocation.” Through years of research into the sensory system of bats, scientists now  
understand how bats fly through the air. Today, there is less mystery about how these unique  
creatures of the night navigate. 
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17. It can be concluded that bats could not navigate during the experiments .  
 a. since the cotton material echoed in their ears    
 b. since the bags or cotton blocked the sound pulses  
 c. since the cave walls were too far away            
 d. since they couldn’t hear the sounds from other bats 
 
18. How is the sensing system in the first paragraph explained?  
 a. By showing how dolphins survive in the ocean  
 b. By comparing animals that live within 600 km  
 c. Through an analogy with radar and airplanes  
 d. By mentioning high-frequency signals from birds 
 
19. What is the main idea expressed in the second paragraph?  
 a. It is hard to navigate in caves if bats are noisy.  
 b. Bats use a navigation system based on bouncing signals.  
 c. Objects that are close by send off strong echoes.  
 d. Bats send echoes to each other through caves. 
 
20. What echoes or bounces off the walls in a bat cave?  
 a. Bats that cannot fly straight      
 b. High - frequency signals  
 c. Sound waves from the bat’s large ears     
 d. Material from a bat’s nose 
 
21. What sentence is the author’s fact? 
 a. Every creatures’ senses to keep ourselves out of danger and choose our favorite food. 
 b. Scientists want to know how bats fly through the air. 
 c. There is less mystery about how these unique creatures of the night navigate. 
 d. Ultrasonic signals are tiny signals or sound waves that the human ear cannot detect. 
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22. What the writer uses a tone is about? 
 a. Objective               
 b. Negative     
 c. Mocking      
 d. Apologetic 
 
23. Which of the following is NOT true? 
 a. Swiss scientists and Harvard University student worked together. 
 b. Bats can even find their way home from up to 600 km away using echolocation. 
 c. The bats were let loose to fly through the air if they were locking their hearing. 
 d. Ultrasonic signals are tiny signals or sound waves that the human ear cannot detect. 
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Read the following passage and choose the best answer from items 24 - 30 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voyage of the Kon - Tiki 
 In 1947, a young ambitious Norwegian explorer set out to sail across the Pacific  
Ocean. His name was Thor Heyerdahl. He sailed in a primitive wooden raft called the  
Kon - Tiki. He was trying to test two theories. The first theory was that a wooden raft could  
actually float and could be sailed a significant distance. Many scholars laughed at the idea  
of a wooden boat crossing the perilous Pacific Ocean. They thought bamboo (the primary  
wood used on the Kon - Tiki) would become water - logged and soon sink. The second theory  
was about where the native tribes from the South Sea Islands came from. Hundreds of years  
ago, other explorers found that people lived on these islands. There were even stone statues  
similar to those found in Peru, South America. Heyerdahl thought they may have come from  
South America.  
 The Journey: He wanted to sail from Peru in South America to the South Sea  
Islands in the Pacific Ocean using just the material and resources available centuries ago.  
The Kon - Tiki raft was made mainly from bamboo and balsa wood trees. Inside the  
13 - meter long raft was 250 liters of water for drinking. The Kon - Tiki had a crude rudder  
attached to the rear of the boat. But it didn’t steer that well. The raft’s journey was more than  
6,980 kilometers long and lasted 101 days. For a lot of the time, the raft just drifted with the  
ocean currents. In order to help them navigate, Heyerdahl and his crew of five brought a  
radio, a sextant, knives, charts and watches. None of these inventions existed centuries ago,  
but they were not relevant to testing his theories. Heyerdahl wanted to see if a wooden raft  
could actually survive the journey across the ocean. In this respect, he succeeded. Even  
though the Kon - Tiki crashed on the South Sea Island of Raroia, the theory that a wooden  
boat could sail across the Pacific Ocean using ancient technology was proven. 
 Origins of South Island Peoples: The second theory about the origins of the South  
Sea Islands was disproved. Although the native Indians of Peru could have sailed to those  
faraway islands on a bamboo raft, they did not migrate to the South Pacific Islands. In the  
1990s, DNA testing showed that the people from the South Pacific came from Southeast  
Asia, not from South America. 
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24. What was the result of Heyerdahl’s journey across the Pacific Ocean?  
 a. Heyerdahl found out how people lived in the South Sea Islands.  
 b. Heyerdahl documented the Norwegian fishing industry.  
 c. Heyerdahl perfected bamboo rudder techniques.  
 d. Heyerdahl found out if a bamboo boat could cross the ocean. 
 
25. What was the result of testing the islanders’ DNA in the 1990s?  
 a. It disproved Heyerdahl’s theory about their origins.  
 b. It showed the islanders didn’t eat red meat.  
 c. Many native Indian migrated to the South Pacific Islands.  
 d. It indicated that 101 days is a long time to travel 6,980 kilometers. 
 
26. Why did scholars laugh at Thor Heyerdahl’s voyage?  
 a. They thought Thor Heyerdahl was just showing off.  
 b. They thought a balsa wood boat couldn’t sail on the sea.  
 c. They thought the boat would become water-logged and sink.  
 d. They thought the currents would take the raft off course. 
 
27. What did Heyerdahl infer from the statues on the South Sea Islands?  
 a. The natives discovered North America.                 
 b. The native tribes might have come from Peru.  
 c. The native tribes must have used modern tools.    
 d. The South Sea Island tribes carved many rudders. 

 
28. What is the author’s purpose in telling about the Kon-Tiki voyage?  
 a. To show how difficult it is to sail across the Pacific Ocean  
 b. To describe an amazing voyage using old technology  
 c. To prove that DNA testing cannot solve all theories  
 d. To examine how good Norwegian sailors are 
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29. Why did Heyerdahl think South Island Peoples come from South America? 
 a. There were even stone statues similar to those found in Peru, South America. 
 b. DNA testing showed that the people came from Southeast Asia. 
 c. The explorers found that people lived on these islands. 
 d. The people have personality like people in South America. 
 
30. Which of the following is NOT true? 
 a. A wooden boat could sail across the Pacific Ocean. 
 b. He sailed from South America to the South Sea Islands. 
 c. Heyerdahl disprove both theories. 
 d. The people from the South Pacific came from Southeast Asia. 
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เฉลยแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 
ขอ้ ค าตอบ ขอ้ ค าตอบ 
1 a 16 c 
2 d 17 b 
3 c 18 c 
4 d 19 b 
5 d 20 b 
6 c 21 d 
7 c 22 a 
8 b 23 a 
9 a 24 d 

10 b 25 a 
11 d 26 C 
12 c 27 b 
13 a 28 b 
14 a 29 a 
15 a 30 c 
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แบบสอบถามเจตคติต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์โดยใช้แนวคิด SIOP 
ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 

 
แบบสอบถามนีม้ีวตัถุประสงค์เพ่ือ 
 วดัเจตคติต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์โดยใชแ้นวคิด SIOP  
ร่วมกนัแนวคิดแบบสืบสอบ 
 
แบบสอบถามฉบับนี ้แบ่งออกเป็น 2 ตอน 
 ตอนท่ี 1 สถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี 2 เจตคติต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 
 งานวจิยัน้ี จะส าเร็จไม่ไดห้ากปราศจากความร่วมมือจากท่าน ผูว้จิยัหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ 
จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านเป็นอยา่งดี 
 
 ขอขอบคุณอยา่งสูงในความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถาม 
 
 นางสาวณฐัชยา  รักษา 
 ต าแหน่ง ครู วทิยฐานะ ช านาญการ 
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ตอนที ่1 สถานภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องวา่งเพียงค าตอบเดียว 
 1.  เพศ 
    ชาย                   หญิง 
 
ตอนที ่2 เจตคติต่อการเรียนการสอนภาษาองักฤษอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 
ค าช้ีแจง  โปรดท าเคร่ืองหมาย  ในช่องวา่งท่ีตรงกบัระดบัความรู้สึกของท่าน 
 

 
ข้อความ 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

5 

เห็นด้วย 
 

4 

ไม่แน่ใจ 
 

3 

ไม่เห็น
ด้วย 

2 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

1 
1. ขา้พเจา้สามารถแยกขอ้เท็จจริง  
 และความคิดเห็นของผูเ้ขียนได ้

     

2. ขา้พเจา้คิดวา่การคน้หา 
 หลกัฐานเพื่อหาขอ้สรุป 
 ในบทอ่าน ท าใหข้า้พเจา้สรุป 
 เน้ือหาไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

     

3. หลงัจากเรียนวชิาน้ีแลว้  
 ขา้พเจา้สะทอ้นความคิดของ 
 ผูเ้ขียนได ้

     

4. ขา้พเจา้สามารถแสดง 
 ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

     

5. ขา้พเจา้คิดวา่ การเรียนการสอน 
 แบบตั้งค  าถาม ท าใหข้า้พเจา้ 
 สามารถวเิคราะห์เน้ือหาไดดี้ 
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ข้อความ 

เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

5 

เห็นด้วย 
 

4 

ไม่แน่ใจ 
 

3 

ไม่เห็น
ด้วย 

2 

ไม่เห็นด้วย
อย่างยิง่ 

1 
6. ขา้พเจา้สนุกและไดรั้บความรู้ 
 ต่อกระบวนการจดั 
 การเรียนการสอน 
 ในชัว่โมงเรียนภาษาองักฤษ 
 เชิงวเิคราะห์ 

     

7.  การอ่านภาษาองักฤษ 
 เชิงวเิคราะห์ สามารถน าไป 
 ประยกุตใ์ชก้บัวชิาอ่ืนได ้

     

8. การอ่านภาษาองักฤษ 
 เชิงวเิคราะห์ มีประโยชน์ต่อ 
 การศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน 

     

9. ขา้พเจา้คิดวา่การอดัคลิปวดีิโอ 
 ท่ีครูน ามาใช ้กระตุน้ทกัษะ 
 การอ่านเชิงวเิคราะห์ 

     

10. ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรม 
 การเรียนการสอน 
 วชิาภาษาองักฤษอ่าน 
 เชิงวเิคราะห์ เปิดโอกาสให้ 
 นกัเรียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
 มากข้ึน 

     

11. ขา้พเจา้ชอบเรียน 
 วชิาภาษาองักฤษมากข้ึน 

     

12. ขา้พเจา้มีความกลา้แสดงออก 
 ทางความคิดมากข้ึน 

     

13. ขา้พเจา้คิดวา่กิจกรรมโตว้าที 
 ท่ีครูน ามาใช ้ท าใหข้า้พเจา้ 
 เขา้ใจเน้ือหาและบทอ่าน 
 มากข้ึน 

     



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
- ตวัอยา่งแผนการสอนตามแนวคิด SIOP ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ                         ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่5 
แผนการเรียนรู้ที ่1  เร่ือง  Magnets เวลาเรียน 3  ช่ัวโมง 
ครูผู้สอน นางสาวณฐัชยา  รักษา สอนวนัที่ 24 เดือน กรกฏาคม  พ.ศ. 2563 
 

 

ผลการเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนอ่านและจบัใจความส าคญั วเิคราะห์และน าทกัษะกระบวนการคิดไปใช ้
ในการตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 2.  นกัเรียนใหข้อ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านได ้
 3.  นกัเรียนมีความใฝ่เรียนรู้ มีเหตุผล และมุ่งมัน่ในการท างาน 
  
สาระส าคัญ 
 การอ่านวิเคราะห์บทความเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีโดยใชท้กัษะ 
การอ่านวิเคราะห์และจบัใจความส าคญัเก่ียวกบัเร่ืองแม่เหล็ก (Magnets) โดยระบุจุดประสงคข์อง 
ผูเ้ขียน สรุปความ พฒันาทกัษะการอ่านคิดควบคู่กบัทกัษะการอ่าน คือ การสรุปยอ่ การสรุปอา้งอิง  
นกัเรียนสามารถน าทกัษะการอ่านและการคิดเชิงวเิคราะห์น้ีไปใชใ้นการตอบค าถาม และ 
บรรจุขอ้มูลลงในแผนผงัความคิด  
 
สาระการเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 
 Language Features and Functions 
 Vocabulary: 
 magnet (n.) แม่เหล็ก   
 charge (vt.) บรรจุ, ประจุ, อดัไฟ  
 compass (n.) เขม็ทิศ 
 negatively (adv.) ในทางลบ  
 push away (phrv.) ดนั/ ผลกัออกไป   
 thumbtack (n.) หมุด 
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 Function:     
 - Giving factual information in the paragraph 
  

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน (P) 
 1.  ความสามารถในการส่ือสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
 3.  ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 4.  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 

ด้านทกัษะ/ กระบวนการ  
 Reading Skill: จบัใจความส าคญั บอกรายละเอียด วิเคราะห์บทความ เช่ือมโยงกบัภูมิหลงั  
      เดาความหมายของค าศพัทจ์ากบริบท  
 Writing Skill: เขียนตอบค าถามในแบบฝึกทกัษะการอ่าน 
  

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A) 
 1.  ใฝ่เรียนรู้ หาความหมายค าศพัท ์อ่านเน้ือหา และวเิคราะห์ตีความจากบทอ่าน 
 2.  มุ่งมัน่ในการท างาน 
 

ช้ินงาน/ ภาระงาน 
 แบบฝึกทกัษะหลงัการอ่าน และคลิปวดีิโอ 
 

การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ผลการเรียนรู้ ช้ินงาน/ ภาระงาน วธีิการวดั เคร่ืองมือวดั 
1. นกัเรียนอ่าน 
 จบัใจความส าคญั  
 และน าทกัษะ 
 กระบวนการคิดไปใช ้
 ในการตอบค าถามได ้
2. นกัเรียนใหข้อ้มูลจาก 
 เร่ืองท่ีอ่าน  
 โดยการพดู 
 หรือเขียนได ้

1. แผนภาพความคิด  
 (Mind map) 
2. แบบฝึกทกัษะการอ่าน  
 (Reading comprehension) 
3.  น าเสนอในรูปแบบ 
 อดัคลิปวดีิโอ 

ประเมินผลความเขา้ใจ
บทอ่านจากจ านวน
ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 
ในการท าแบบฝึกทกัษะ 
การอ่าน     

- แบบฝึกทกัษะการอ่าน 
- เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 เพื่อประเมิน 
 ความสามารถ 
 ดา้นการอ่าน 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน (คาบที ่1: เวลา 50 นาท)ี 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน ครู นักเรียน 
1. ขั้นปูพื้นฐานความรู้เดิม 
 เพิ่มเติมความรู้ใหม่  
 20 นาที 
 
  
 

1. ครูแสดงรูปภาพของ 
 แม่เหล็ก และถามค าถาม 
 นกัเรียน 
   - What is this picture  
  about? 
   - Do you think how do they  
  work? 
   - Can you guess what will  
  we learn? 
2. ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบ 
  ลงสมุด และขอตวัแทน 
  นกัเรียนในหอ้งมาเขียน 
  บนกระดาน ขอเป็นค าตอบ 
  ท่ีไม่ซ ้ ากนั 
3. ใหน้กัเรียนพูดอ่านประโยค 
  ท่ีอยูบ่นกระดาน 
4. ถามนกัเรียนวา่ แต่ละ 
  ประโยคท่ีออกมาเขียน 
  บนกระดานนั้น มีประโยคใด 
  เป็นค าตอบท่ีถูกตอ้ง และ 
  ประโยคใดเป็นค าตอบท่ีผดิ 
5. ลบค าตอบท่ีผดิออก และ 
 ใหน้กัเรียนจดค าตอบ  
 (ท่ีเป็นความรู้ใหม่) ใส่สมุด 

1. นกัเรียนตอบค าถาม 
-   The picture is about magnet. 
-   It made from metal that has a 
magnetic field, etc. 
2. เขียนค าตอบของตนเอง 
 ลงสมุด และตวัแทนนกัเรียน 
 ในหอ้ง เขียนค าตอบ 
 บนกระดาน 
3. ฝึกพูดประโยคบนกระดาน 
4. ตีความหมายของค าตอบ  
 และวเิคราะห์วา่แต่ละ 
 ค าตอบนั้น เป็นค าตอบท่ีถูก 
 หรือผดิ 
5. จดค าตอบท่ีเป็นความรู้ใหม่ 
 ใส่สมุดของตนเอง 
 

 
  



154 

ขั้นตอนการเรียนการสอน ครู นักเรียน 
2. ขั้นการสอนเน้ือหา 
 30 นาที 

6. ครูแจกใบความรู้เร่ือง  
 Magnets: Their Uses and  
 How They Work  
7. ใหน้กัเรียนสรุปบทความ 
 ท่ีอ่าน โดยการท าแผนภาพ  
 หรือ Mind Map 
8. ใหน้กัเรียนจบัคู่น าเสนอ 
 กบัเพื่อน โดยการพูดสรุป  
 Main Idea สั้น ๆ  

6. อ่านบทความเร่ือง Magnets:  
 Their Uses and How They  
 Work  
7. สรุปบทความท่ีอ่าน  
 โดยการท าแผนภาพ  
 หรือ Mind Map 
8. นกัเรียนฝึกพูดน าเสนอเร่ือง 
 ท่ีตนเองสรุปสั้น ๆ  
 โดยสลบักนัพูด และฟังเพื่อน 
 น าเสนอ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน (คาบที ่2: เวลา 50 นาท)ี ต่อ 
3. ขั้นส ารวจตรวจสอบ 
 ขอ้มูล 20 นาที 

9. ใหน้กัเรียนจบัคู่ และ 
 ใหโ้จทยน์กัเรียน 
 ในการหาขอ้มูลเพิ่มเติม 
 เก่ียวกบัเทคโนโลยอีะไร 
 ท่ีตอ้งใชท้ฤษฎีแม่เหล็ก  
 โดยตั้งค  าถามวา่  
 What are objects or  
 technologies use magnets? 

9. คน้หาขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบั 
 เทคโนโลยท่ีีตอ้งใชท้ฤษฎี 
 แม่เหล็กมาคนละ 1 อยา่ง  
 โดยคน้ควา้ผา่นส่ือ 
 อิเล็กทรอนิกส์ เช่น  
 อินเทอร์เน็ต เป็นตน้ 

4. ขั้นอธิบาย 30 นาที 
 

10. เขียนสรุปการส ารวจ 
 ของนกัเรียนบนกระดาน  
 และจดักลุ่มนกัเรียน 
 ท่ีส ารวจขอ้มูลเหมือนกนั 
 ใหอ้ยูก่ลุ่มเดียวกนั  
 โดยเฉล่ียใหแ้ต่ละกลุ่มมี 
 จ านวนสมาชิกใกลเ้คียงกนั  
 (ประมาณ 3 คน) 

10. บอกถึงขอ้มูลท่ีไดส้ ารวจมา  
 และเขา้กลุ่มกบัเพื่อน 
 ท่ีส ารวจขอ้มูลในเร่ือง 
 เดียวกนั 
11. ท าการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 และเน้ือหา โดยสรุป 
 เป็นแผนภาพ 
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ขั้นตอนการเรียนการสอน ครู นักเรียน 
 11. มอบหมายใหแ้ต่ละกลุ่ม  

 วเิคราะห์ขอ้มูลในรูปแบบ 
 ของแผนภาพ 
12. เตรียมน าเสนอ 

12. เตรียมการน าเสนอ 
 ในรูปแบบการอดัเป็น 
 คลิปวดีิโอ นกัเรียนทุกคน 
 จะตอ้งมีส่วนในการพูด 
 น าเสนอ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน (คาบที ่3: เวลา 50 นาท)ี ต่อ 
5. ขั้นประยกุตใ์ช ้35 นาที 

 
12. ใหแ้ต่ละกลุ่มน าเสนอ 
 ขอ้มูลจากการอ่านเน้ือหา 
 ท่ีเรียนจากเร่ือง Magnets:  
 Their Uses and How  
 They Work และเร่ืองท่ี 
 ครูใหโ้จทยใ์นการหา 
 ขอ้มูลเพิ่มเติม ครู 
 ตรวจสอบเก่ียวกบั 
 ดา้นเน้ือหาและภาษา 
 ของนกัเรียน 

12. น าเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้าก 
 การอ่านเน้ือหาท่ีเรียนจาก 
 เร่ือง Magnets: Their Uses  
 and How They Work และ 
 เร่ืองท่ีครูให้โจทยใ์นการหา 
 ขอ้มูลเพิ่มเติม โดยสรุปให้ 
 เป็นเร่ืองเดียวกนั และ 
 น าเสนอเป็นคลิปวดีิโอ  

6. ขั้นการประเมินผล  
 15 นาที 

 

13. ครูและนกัเรียนร่วมกนั
สรุปเน้ือหาเก่ียวกบั Magnets 
และท าแบบฝึกทกัษะการอ่าน 

13. สรุปเน้ือหาเก่ียวกบั  
 Magnets และท าแบบฝึก 
 ทกัษะการอ่าน 

  
ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้ 
 1.  ใบความรู้ เร่ือง Magnets 
 2.  แบบฝึกทกัษะการอ่าน 
 3.  ส่ืออินเทอร์เน็ต 
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ประเดน็ 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

5 4 3 2 1 
1. Comprehension            ส ารวจส่วนประกอบต่าง ๆ 

ในบทอ่านครบถว้น 
 ส ารวจส่วนประกอบ 
ต่าง ๆ ในบทอ่านได ้80 % 

 ส ารวจส่วนประกอบ 
ต่าง ๆ ในบทอ่านได ้70 % 

 ส ารวจส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ในบทอ่านได ้60 % 

 ส ารวจส่วนประกอบต่าง ๆ  
ในบทอ่านไดน้อ้ยกวา่ 50 % 

2. Analyze fact and  
 opinion 

- วิเคราะห์ขอ้เทจ็จริง และ 
 ความคิดเห็นของผูเ้ขียน 
 ไดค้รบถว้น 
- แยกแยะให้ไดว้า่ประเด็นใด 
 เป็นขอ้เทจ็จริง ประเด็นใด 
 เป็นการแสดงความคิดเห็น 
 ครบถว้น 

- วิเคราะห์ขอ้เทจ็จริง และ 
 ความคิดเห็นของผูเ้ขียนได ้ 
 80 % 
- แยกแยะให้ไดว้า่ประเด็นใด 
 เป็นขอ้เทจ็จริง ประเด็นใด 
 เป็นการแสดงความคิดเห็นได ้ 
 80 % 

- วิเคราะห์ขอ้เทจ็จริง  
 และความคิดเห็น 
 ของผูเ้ขียนได ้70 % 
- แยกแยะให้ไดว้า่ประเด็นใด 
 เป็นขอ้เทจ็จริง ประเด็นใด 
 เป็นการแสดงความคิดเห็นได ้
 70 % 

- วิเคราะห์ขอ้เทจ็จริง  
 และความคิดเห็น 
 ของผูเ้ขียนได ้60 % 
-  แยกแยะให้ไดว้า่ประเด็นใด 
 เป็นขอ้เทจ็จริง ประเด็นใด 
 เป็นการแสดงความคิดเห็นได ้
 60 % 

- วิเคราะห์ขอ้เทจ็จริง และ 
 ความคิดเห็นของผูเ้ขียน 
 ไดน้อ้ยกว่า 50 % 
- แยกแยะให้ไดว้า่ประเด็นใด 
 เป็นขอ้เทจ็จริง ประเด็นใด 
 เป็นการแสดงความคิดเห็น 
 ไดน้อ้ยกว่า 50 % 

3. Check fact  ตรวจสอบ และ 
หาหลกัฐานต่าง ๆ เพ่ือคน้หา 
หลกัฐานมาสร้างขอ้สรุป 
อยา่งมีเหตุผล 

 ตรวจสอบ และ 
หาหลกัฐานต่าง ๆ เพ่ือคน้หา 
หลกัฐานมาสร้างขอ้สรุป 
อยา่งมีเหตุผล 80 % 

 ตรวจสอบ และ 
หาหลกัฐานต่าง ๆ เพ่ือคน้หา 
หลกัฐานมาสร้างขอ้สรุป 
อยา่งมีเหตุผล 70 % 

 ตรวจสอบ และ 
หาหลกัฐานต่าง ๆ เพ่ือคน้หา 
หลกัฐานมาสร้างขอ้สรุปอยา่งมี 
เหตุผล 60 % 

 ตรวจสอบ และหาหลกัฐาน 
ต่าง ๆ เพ่ือคน้หาหลกัฐานมาสร้าง 
ขอ้สรุปอยา่งมีเหตุผลไดน้อ้ยกว่า  
50 % 

4. Identify purpose  สะทอ้นความคิดจาก 
การอ่านและพิจารณา 
จุดประสงคข์องผูเ้ขียน 
ไดค้รบถว้น 

 สะทอ้นความคิดจาก 
การอ่านและพิจารณา 
จุดประสงคข์องผูเ้ขียนได ้80 % 

 สะทอ้นความคิดจาก 
การอ่านและพิจารณา
จุดประสงคข์องผูเ้ขียนได ้70 % 

 สะทอ้นความคิดจาก 
การอ่านและพิจารณา 
จุดประสงคข์องผูเ้ขียนได ้60 % 

 สะทอ้นความคิดจากการอ่าน 
และพิจารณาจุดประสงคข์องผูเ้ขียน
ไดน้อ้ยกว่า 50 % 

5. Present argument  สามารถแสดง 
ความคิดเห็น หาเหตุผล  
หรือวิพากษเ์ก่ียวกบั 
เร่ืองท่ีอ่านได ้

 สามารถแสดง 
ความคิดเห็น หาเหตุผล  
หรือวิพากษเ์ก่ียวกบั 
เร่ืองท่ีอ่านได ้80% 

 สามารถแสดง 
ความคิดเห็น หาเหตุผล  
หรือวิพากษเ์ก่ียวกบั 
เร่ืองท่ีอ่านได ้70% 

 สามารถแสดง 
ความคิดเห็น หาเหตุผล  
หรือวิพากษเ์ก่ียวกบั 
เร่ืองท่ีอ่านได ้60 % 

 สามารถแสดงความคิดเห็น  
หาเหตุผล หรือวิพากษเ์ก่ียวกบั 
เร่ืองท่ีอ่านได ้50 % 

      156 
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ภาคผนวก จ 
- ความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของกระบวนการสอน 
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ตารางท่ี 9 แสดงค่าความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบวดัความสามารถดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ 
 กบัผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัจากความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

เฉลีย่ IOC 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
11 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
12 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
16 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
20 0 1 1 1 1 4 .60 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
23 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
24 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

เฉลีย่ IOC 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
25 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
26 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
27 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
29 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
30 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 10 แสดงค่าความสอดคลอ้งเจตคติจากความเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

เฉลีย่ IOC 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 0 0 1 1 1 3 .60 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
8 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
9 1 0 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
11 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
12 0 0 1 1 1 3 .80 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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แบบตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือของผู้เช่ียวชาญ 
การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของวตัถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

 
ค าช้ีแจง   ขอใหท้่านผูเ้ช่ียวชาญไดก้รุณาแสดงความคิดเห็นของท่านท่ีมีต่อแผน 
 การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP  
 ร่วมกบัแนวคิดแบบสืบสอบ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใส่เคร่ืองหมาย  
 ลงในช่องความคิดเห็นของท่าน พร้อมเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการน าไป 
 พิจารณาปรับปรุงต่อไป 
 

 
ข้อความ 

ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 
ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่เหมาะสม 

-1 
1. แผนมีองคป์ระกอบส าคญัครบถว้น 
 และสัมพนัธ์กนั 

    

2. เน้ือหาสอดคลอ้งกบัผลการเรียนรู้     
3. กิจกรรมสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
 และผลการเรียนรู้ 

    

4. กิจกรรมหลากหลายเหมาะสม 
 และสอดคลอ้งกบัความสามารถ 
 ผูเ้รียน 

    

5. กิจกรรมเนน้ทกัษะกระบวนการคิด 
 การลงมือปฏิบติั และสร้างความรู้ 
 ดว้ยตนเอง 

    

6. กิจกรรมมีความยากง่ายเหมาะสม 
 กบัระดบัชั้น 

    

7. ส่ือ/ แหล่งเรียนรู้สอดคลอ้งกบั 
 กิจกรรมและผลการเรียนรู้ 

    

8. ส่ือหลากหลายสอดคลอ้งกบั 
 วตัถุประสงค ์วยั และความสามารถ 
 ผูเ้รียน 
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ข้อความ 

ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 
ข้อเสนอแนะ เหมาะสม 

+1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่เหมาะสม 

-1 
9. วธีิการวดัผลและเคร่ืองมือ 
 สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
 และกิจกรรม 

    

10. เกณฑก์ารประเมินผลชดัเจน 
 ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้  
 ทกัษะ และเจตคติ 

    

 
ตารางท่ี 11 แสดงค่าความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 1 จากความเห็นของ 
 ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

เฉลีย่ IOC 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 1 0 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

10 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 12 แสดงค่าความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 2 จากความเห็นของ 
 ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

เฉลีย่ IOC 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 1 0 1 1 1 4 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
8 1 0 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

10 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
 
ตารางท่ี 13 แสดงค่าความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 3 จากความเห็นของ 
 ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

เฉลีย่ IOC 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 1 0 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

10 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 14 แสดงค่าความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 4 จากความเห็นของ 
 ผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่

เฉลีย่ IOC 
แปล

ความหมาย 1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 0 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
6 1 0 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

10 0 1 1 1 1 4 .80 ใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ฉ 
- ความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถ 
 ดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกนัแนวคิดแบบสืบสอบ 
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ตารางท่ี 15 ผลการวเิคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดั 
 ความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษเชิงวเิคราะห์ โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกนั 
 แนวคิดแบบสืบสอบจ านวน 30 ขอ้ 
 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย 
(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

1 .57 .70 21 .60 .65 
2 .47 .46 22 .50 .34 
3 .60 .65 23 .63 .57 
4 .57 .65 24 .53 .26 
5 .60 .50 25 .57 .73 
6 .51 .49 26 .67 .55 
7 .50 .48 27 .50 .46 
8 .63 .30 28 .50 .48 
9 .50 .61 29 .63 .57 
10 .60 .38 30 .53 .80 
11 .67 .63    
12 .63 .57    
13 .56 .38    
14 .63 .44    
15 .50 .34    
16 .63 .57    
17 .53 .26    
18 .49 .38    
19 .67 .63    
20 .57 .46    

หมายเหตุ - ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
  เชิงวเิคราะห์ (p) เท่ากบั .47 - .67 
 - ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
  เชิงวเิคราะห์ (r) เท่ากบั .26 - .80 
 - ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
  เชิงวเิคราะห์ทั้งฉบบัเท่ากบั .90 
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ภาคผนวก ช 
- คะแนนก่อนและหลงัเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกนัแนวคิด 
 แบบสืบสอบ 
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ตารางท่ี 16 คะแนนวดัความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
 ก่อนและหลงัเรียน 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 15 18 25 15 15 
2 15 12 26 15 18 
3 16 23 27 15 21 
4 15 15 28 15 19 
5 12 12 29 15 20 
6 12 12 30 15 20 
7 5 10 31 15 14 
8 18 18 32 15 15 
9 11 12 33 20 23 

10 15 15 34 15 19 
11 15 15 35 26 27 
12 18 21    
13 15 18    
14 15 19    
15 15 21    
16 15 15    
17 15 15    
18 15 16    
19 15 16    
20 15 20    
21 15 20    
22 15 15    
23 20 20    
24 15 19    
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Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error 
Mean 

Pair 1 
postest 17.3714 35 3.72658 .62991 
pretest 15.2286 35 3.07825 .52032 

 
 

Paired Samples Correlations 
 N Correlation Sig. 
Pair 1 postest & pretest 35 .751 .000 

 
 

Paired Samples Test 
 Paired Differences  

t 
 

df 
 

Sig.  
(2-tailed) 

Mean Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 
Lower Upper 

Pair 1 
postest - 
pretest 

2.14286 2.47509 .41837 1.29264 2.99308 5.122 34 .000 

 
ภาพท่ี 5  ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัเรียนตามกระบวนการเรียนการสอน 
 โดยใชแ้นวคิด SIOP ร่วมกนัแนวคิดแบบสืบสอบ 
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