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บทคัดย่อ 
 

แค (Sesbania grandiflora) เป็นพืชที่นิยมน ามาประกอบอาหารจัดอยู่ในวงศ์ถ่ัวที่พบมากในประเทศไทย
และมีการใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวางทางด้านเภสัชวิทยาและตามต าราแพทย์แผนไทย โดยใช้ส่วนต่างๆ ของแคใน
การรักษาอาการปวดศีรษะ ไมเกรน รักษาอาการหวัด แก้ไข้ตัวร้อน ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาทางเคมีและฤทธิ์
ทางชีวภาพของแคส าหรับช่วยในการรักษาโรคอัลไซเมอร์ ซึ่งเป็นโรคที่ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุ จากการศึกษา
องค์ประกอบทางเคมีโดยใช้เทคนิคทางโครมาโทรกราฟี สามารถแยกสารบริสุทธิ์ได้ทั้งหมด 4 สาร คือ Oleanolic 
acid (1), Stigmasterol (2), Stigmasterol 3-O--D-glucopyranoside (3) และ Elaeagnoside (4) 
โครงสร้างของสารบริสุทธิ์ที่แยกได้ทั้งหมดท าการวิเคราะห์และยืนยันโครงสร้างด้วยเทคนิคทางโครมาโทรกราฟี 
จากงานวิจัยนี้พบ Oleanolic acid (1) เป็นองค์ประกอบหลักในส่วนของดอกแค ซึ่งจากรายงานต่างๆ พบว่าสาร 
Oleanolic acid (1) สามารถช่วยป้องกันการเกิดโรคอัลไซเมอร์ได้เป็นอย่างดี ดังนั้นการบริโภคแคอาจจะช่วย
บรรเทาและป้องกันโรคอัลไซเมอร์ซึ่งเป็นโรคที่ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุได้ 

 

 

 

 

 

 
 



 

Output / Outcome 
1. ผลงานที่ตีพิมพ์ในวารสารวิชาการนานาชาติ อยู่ระหว่างด าเนินการ จ านวน 1 เรื่อง 

Anan Athipornchai*, Nattawat Kitsawat, Suwanna Semsri and Warangkana Chunglok. 
Bioactive compounds from Sesbania grandiflora flowers for Alzheimer’s disease 
treatment (Manuscript in preparation). 

2. การผลิตบัณฑิตนักวิจัยรุ่นใหม่ระดับปริญญาตรี สาขาเคมี จ านวน 1 คน คือนายนัฐวัฒน์ กิจสวัสดิ์ 
3. ได้กระบวนการ วิธีการแยกสารบริสุทธิ์ และได้สารบริสุทธิ์ ที่ออกฤทธิ์ในการยับยั้งพยาธิวิทยาใน

ป้องกันโรคอัลไซเมอร์จากแค (Sesbania grandiflora) 
 

ข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยนี้พบว่า “แค” สามารถช่วยในการบรรเทาพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ได้ โดย
สามารถยับยั้งอนุมูลอิสระ ยับยั้งภาวะการอักเสบ และยับยั้งเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับการท าลายสารสื่อประสาท
นั่นคือเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส รวมทั้งส่วนสกัดหยาบของแคทุกส่วนสกัดนั้นไม่แสดงความเป็นพิษต่อ
เซลล์อีกด้วย แต่ข้อมูลดังกล่าวเป็นการทดลองในห้องปฏิบัติการ ถ้าจะน าไปใช้ประโยชน์ในรูปของอาหารเสริม
ที่เป้นสารสกัดจากแค ควรมีการทดสอบความปลอดภัยในสัตว์ทดลองต่อไป อย่างไรก็ตามงานวิจัยนี้พบว่าการ
บริโภค “ดอกแค” ในส่วนการน าไปปรุงเป็นอาหารก็มีโอกาสที่อาจจะช่วยบรรเทาและป้องกันโรคอัลไซเมอร์ซึ่ง
เป็นโรคที่ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุได้ 
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Abstract 
 

Sesbania grandiflora belonging to family Leguminosae commomly known as 
Sesbania is often planted for its edible flowers and pods in Thailand and tropical countries. 
In Thai traditional medicine, S. grandiflora is used in treatment of headache, migraine and 
colds cure fever. Therefor, this work was studied to phytochemical and biological activities 
of S. grandiflora for the treatment of Alzheimer’s disease which is an important disease and 
more common in the elderly. The chemical investigation of S. grandiflora extracts using 
chromatographic techniques resulted in the isolation of four compounds including Oleanolic 
acid (1), Stigmasterol (2), Stigmasterol 3-O--D-glucopyranoside (3) and Elaeagnoside (4). All 
structures of the isolated pure compounds were elucidated on the basis of spectroscopic 
analysis. From our research found that Oleanolic acid (1) is the main constituent of S. 
grandiflora flower. According to various reports, the Oleanolic acid (1) can help prevent the 
occurrence of Alzheimer's disease as well. Therefore, the edible parts of S. grandiflora may 
have dietary and medicinal applications for the treatment of Alzheimer’s disease. 
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3-13 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-12/Insoluble 31 
3-14 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/40-47 31 
3-15 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-11/Insoluble 32 
3-16 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-21/121 32 
3-17 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/48-50 32 
3-18 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/51-52 33 
3-19 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง        

SG(PT)-EA-11/Soluble, SG(PT)-EA-12/Soluble, SG(PT)-EA-13/Soluble และ  
SG(PT)-EA-14/Soluble 

33 

3-20 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/1-27 33 
3-21 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/42-55 34 
3-22 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/56-60 34 
3-23 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/61-64 34 
3-24 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/53-69 35 
3-25 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง        

SG(PT)-EA-1/70-75 และ SG(PT)-EA-9/Soluble 
35 

3-26 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/78-125 36 
3-27 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/126-144 36 
3-28 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง        

SG(PT)-EA-25/145-168 และ SG(PT)-EA-25/169-186 
36 

3-29 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-57/1 37 
3-30 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-57/6 37 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางท่ี หน้า 
3-31 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-58/Insoluble 37 
3-32 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/187-245 38 
3-33 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/271-346 38 
3-34 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/348 38 
3-35 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-M(Insol) 39 
3-36 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง        

SG(PT)-EA-49/6-13 และ SG(PT)-EA-49/14-28 
39 
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สารบัญภาพ 
 
รูปที่ หน้า 
1-1 ลักษณะทางพฤษศาสตร์ของแค (Sesbania grandiflora L.) 2 
1-2 องค์ประกอบทางเคมีจากส่วนรากแค (S. grandiflora L. Roots) 6 
2-1 การแยกส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA] 10 
2-2 การแยก fraction SG(PT)-EA-M(Sol) 10 
2-3 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/17-23 11 
2-4 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/73-135 11 
2-5 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/136-218 12 
2-6 การแยก fraction SG(PT)-EA-29/330 12 
2-7 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/231-325 12 
2-8 การแยก fraction SG(PT)-EA-52/Soluble 13 
2-9 การแยก fraction SG(PT)-EA-53/1 13 
2-10 การแยก fraction SG(PT)-EA-53/2 13 
2-11 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/670 14 
2-12 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/34-39 14 
2-13 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/670 14 
2-14 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/40-47 15 
2-15 การแยก fraction SG(PT)-EA-11/Insoluble 15 
2-16 การแยก fraction SG(PT)-EA-21/121 15 
2-17 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/48-50 16 
2-18 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/51-52 16 
2-19 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-11/Soluble, SG(PT)-EA-12/Soluble,  

SG(PT)-EA-13/Soluble และ SG(PT)-EA-14/Soluble 
17 

2-20 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/1-27 17 
2-21 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/42-55 17 
2-22 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/56-60 18 
2-23 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/61-64 18 
2-24 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/53-69 19 
2-25 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-1/70-75 และ SG(PT)-EA-9/Soluble 19 
2-26 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/78-125 19 
2-27 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/126-144 20 
2-28 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-25/145-168 และ SG(PT)-EA-25/169-186 20 
2-29 การแยก fraction SG(PT)-EA-57/1 21 
2-30 การแยก fraction SG(PT)-EA-57/6 21 
2-31 การแยก fraction SG(PT)-EA-58/Insoluble 21 
2-32 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/187-245 22 
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รูปที่ หน้า 
2-33 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/271-346 22 
2-34 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/348 22 
2-35 การแยก fraction SG(PT)-EA-M(Insol) 23 
2-36 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-49/6-13 และ SG(PT)-EA-49/14-28 23 
3-1 โครงสร้างสารที่แยกได้จากส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทของกลีบดอกแค (S. grandiflora) 41 
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1. บทน า (Introduction) 
 

1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหา 
สารผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ เป็นสารที่เกิดและพบตามธรรมชาติ มีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันของมนุษย์

เป็นอย่างมาก เป็นสารประกอบทางเคมีที่มีความบริสุทธิ์ อาจจะมีฤทธิ์หรือไม่มีฤทธิ์ทางชีวภาพก็ได้ สามารถ
แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ เมแทบอไลต์ปฐมภูมิ (primary metabolite) เป็นสารที่จ าเป็นต่อการด ารงชีพ 
ของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด สารเหล่านี้ประกอบด้วย กรดอะมิโน (amino acids) กรดไขมัน (fatty acids) นิวคลีโอไทด์ 
(nucleotides) และน้ าตาล (sugar) เป็นต้น สารเมแทบอไลต์ปฐมภูมิมักจะเป็นสารตั้งต้น (building 
blocks/precursors) ในการผลิตเมแทบอไลต์ทุติยภูมิต่อไป และอีกประเภทเรียกว่า เมแทบอไลต์ทุติยภูมิ 
(secondary metabolite) พบในสิ่งมีชีวิตบางจ าพวกเท่านั้นและไม่จ าเป็นต่อการด ารงชีพ แต่มีความส าคัญ
ต่อสิ่งมีชีวิตที่ผลิตสารนั้นๆ และอาจเป็นสารที่ใช้ในกระบวนการป้องกันตัวเองจากสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ อาทิ สาร
ปฏิชีวนะ สารหอมระเหย หรือสารที่มีฤทธิ์ทางยา1 ดังนั้นความหลากหลายทางชีวภาพที่เกี่ยวข้องกับพืช
สมุนไพรของประเทศไทยจึงมีความส าคัญและเป็นข้อได้เปรียบอย่างยิ่งของประเทศต่อการพัฒนาด้านการวิจัย
ให้เกิดการประยุกต์และน ามาใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ อาทิ ยารักษาโรค อาหารเสริมสุขภาพ เครื่องส าอาง 
หรือแม้แต่การน าไปใช้ในทางการเกษตร เพ่ือเป็นสารก าจัดศัตรูพืช หรือลดการปนเปื้อนจากสารเคมีใน
กระบวนการเพาะปลูกขั้นต่างๆ ซึ่งส่งผลให้ผลผลิตทางการเกษตรมีคุณภาพได้มาตรฐาน โดยไม่ก่อให้เกิด
อันตรายต่อคนและสัตว์ ดังนั้นการค้นหาพืชสมุนไพร และสารที่เป็นองค์ประกอบจากพืชสมุนไพรที่ออกฤทธิ์
ทางชีวภาพต่างๆ นั้น จะเป็นแนวทางหนึ่งในการเพ่ิมมูลค่าของพืชสมุนไพรที่เป็นทรัพยากรของประเทศ และ
ยังสามารถพัฒนาพืชสมุนไพร และสารที่ค้นพบดังกล่าวนั้นเพ่ือน าไปสู่การเป็นยารักษาโรค หรือเป็นอาหาร
เสริมสุขภาพ และเครื่องส าอางได้อีกด้วย ผลดังกล่าวที่ได้จะช่วยให้สุขภาพของประชากรมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
และเศรษฐกิจในประเทศมีความมั่นคงมากขึ้นอีกด้วย รวมทั้งเพ่ือรักษา ป้องกัน และลดปัจจัยเสี่ยงที่มีผลต่อ
สุขภาพและภาวะทุพโภชนาการที่น าไปสู่การเจ็บป่วยเรื้อรังที่จะเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุได้แก่ โรคเบาหวาน 
โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคข้อเข่าเสื่อม โรคกระดูกพรุน และโรคสมองและระบบประสาท โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งโรคที่เก่ียวกับภาวะสมองเสื่อมหรือที่เรียกว่า “โรคอัลไซเมอร์ (Alzheimer’s disease)” เป็นต้น 

ประเทศไทยตั้งอยู่ในภูมิอากาศเขตร้อนใกล้กับเส้นศูนย์สูตร ท าให้มีพืชพรรณทางธรรมชาติมากมาย
หลากหลายชนิด พืชพรรณทางธรรมชาติเหล่านี้ล้วนแฝงความน่าสนใจ เพราะสิ่งที่ซ่อนอยู่ภายในพืชพรรณทาง
ธรรมชาติเหล่านี้เรียกว่า “สารผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ (Natural Products)” ที่มีคุณสมบัติที่น่าอัศจรรย์เป็นอย่าง
มาก โดยเฉพาะ พืชผัก สมุนไพรนั้นมีมากมายหลากหลายชนิดที่นิยมน ามาบริโภคเป็นอาหาร และช่วยในการ
รักษาโรคได้ด้วย อาทิ สมุนไพรที่ใช้เป็นผักรับประทานและใช้ในการรักษาอาการปวดศีรษะ ไมเกรน รักษา
อาการหวัด แก้ไข้ตัวร้อน ก็คือพืชผักที่มีชื่อว่า “แค” มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Sesbania grandiflora L. และชื่อ
สามัญที่เรียกกันทั่วๆ ไปว่า Butterfly tree จัดอยู่ในวงศ์ถั่ว (Leguminosae) เป็นไม้ยืนต้นขนาดเล็กถึงขนาด
กลาง แตกกิ่งก้านสาขามากไม่เป็นระเบียบ มีความสูงประมาณ 3-10 เมตร เนื้อไม้อ่อน ที่เปลือกต้นเป็นสี
น้ าตาลปนเทา เปลือกหนาและมีรอยขรุขระ แตกเป็นสะเก็ด สามารถเจริญเติบโตได้ทั่วไปในเขตร้อนชื้น เป็น
ต้นไม้ที่โตเร็ว สามารถปลูกได้ทุกที่ ใบเป็นใบประกอบแบบขนนก ออกเรียงสลับ มีใบย่อยขนาดเล็กรูปขอบ
ขนาน ปลายใบมนกว้าง ขอบใบและแผ่นใบเรียบ ใบสีเขียว กว้างประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 
3-4 เซนติเมตร ดอกมีลักษณะคล้ายดอกถั่ว ออกดอกเป็นช่อบริเวณซอกใบ 2-3 ดอก ดอกมีกลิ่นหอม ดอก
เป็นสีขาวหรือสีแดง มีก้านเกสรตัวผู้สีขาวอยู่ 60 อัน กลีบเลี้ยงเป็นรูประฆังหรือรูปถ้วย ผลมีลักษณะเป็นฝัก
กลมยาว มีความยาวประมาณ 8-15 เซนติเมตร ผสมเกสรโดยนก ส่วนของฝักเมื่อแก่จะแตกออกเป็น 2 ซีก 
และมีเมล็ดอยู่ด้านใน ฝักแคมีสีเขียวอ่อน สามารถรับประทานเป็นอาหารได้ เมล็ดของแคนั้นมีลักษณะเหมือน
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ลิ่ม เป็นเมล็ดกลมแป้น สีน้ าตาล โดยสรรพคุณของแค ตามต าราแพทย์แผนไทยนั้นพบว่า ใบแค จะช่วยแก้
ไข้หวัดและถอนพิษไข้ แก้ไข้เปลี่ยนฤดู ตลอดจนช่วยดับพิษ และถอนพิษ ในส่วนของเปลือกต้นแค จะช่วยใน
การคุมธาตุ แก้บิดมูกเลือด ตลอดจนช่วยชะล้างบาดแผล และช่วยในการสมานแผลทั้งภายในและภายนอก ให้
รสฝาด และส่วนของดอกแค ช่วยแก้อาการไข้เปลี่ยนฤดู ให้รสหวานเย็น และใช้เป็นยาแก้อาการปวดศีรษะข้าง
เดียวหรือ "ไมเกรน" ได้ดีมาก โดยวิธีการที่ใช้ในการรักษาโรคต่างๆ ของ แค ตามภูมิปัญญาชาวบ้านนั้น ก็คือ
การน าส่วนต่างๆ ของแคมาท าเป็นอาหารรับประทานนั่นเอง โดยส่วนที่นิยมรับประทานก็คือ ยอดอ่อนและ
ดอก โดยน ามา ลวกจิ้มกับน้ าพริกกะปิ ต้มจืดกับซี่โครงหมู ผัดกุ้งสด แกงส้ม หรือแกงเหลือง เป็นต้น2-4  

 

     
 
 

รูปที่ 1-1 ลักษณะทางพฤษศาสตร์ของแค (Sesbania grandiflora L.)3,4 
 

อีกทั้งในปีที่ผ่านมากระทรวงสาธารณสุขได้รายงานว่าประเทศไทยก าลังจะก้าวเข้าสู่การเป็นสังคม
ผู้สูงอายุ (Aged Society) ซึ่งปัจจุบันประเทศไทยมีประชากรทั้งหมดประมาณ 64.5 ล้านคน เป็นผู้สูงอายุที่มี
อายุ 60 ปีขึ้น จ านวน 9.4 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 14.5 ของประชากร โดยเพ่ิมขึ้นปีละประมาณ 5 แสน
คน และคาดว่าภายในปี พ.ศ. 2568 ประเทศไทยจะก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ โดยจะมี
ประชากรประมาณ 14.4 ล้านคนหรือเพ่ิมขึ้นเกินร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมด กล่าวคือจะมีผู้สูงอายุ 1 
คน ในประชากรทุกๆ 5 คนนั่นเอง จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นจะส่งผลถึงการที่เราต้องเตรียมพร้อมกับภาวะ
ต่างๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาวะทุพโภชนาการและโรคต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุ 
โดยโรคที่พบมากในผู้สูงอายุได้แก่ โรคเบาหวาน โรคหัวใจและหลอดเลือด โรคข้อเข่าเสื่อม โรคกระดูกพรุน 
และโรคสมองและระบบประสาท โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรคที่เกี่ยวกับภาวะสมองเสื่อมหรือที่เรียกว่า “โรคอัลไซ
เมอร์ (Alzheimer’s disease)” โรคนี้จะพบมากในผู้สูงอายุ และไม่มียาที่จะสามารถรักษาได้หายขาด เป็น
เพียงแค่การชะลออาการไม่ให้เป็นมากขึ้น อีกทั้งยาที่ใช้ในรักษานั้นยังคงมีราคาแพง ท าให้ในปัจจุบันนี้มี
นักวิจัยจ านวนมากที่ศึกษาหาตัวยาใหม่ๆ ที่ใช้ในการรักษาภาวะสมองเสื่อมหรือโรคอัลไซเมอร์กันมากขึ้น ยิ่งไป
กว่านั้นปัจจุบันนี้ประชาชนยังหันมาสนใจดูแลสุขภาพร่างกายกันมากขึ้น โดยการใช้ยาสมุนไพรเพ่ือการรักษา
โรคหรือการบริโภคสมุนไพรเพ่ือเป็นอาหาร และการใช้ผลิตภัณฑ์อาหารเสริมที่มาจากธรรมชาติมีมากขึ้น ก็
อาจเป็นเพราะว่าผลิตภัณฑ์ที่มาจากธรรมชาตินั้นไม่เป็นพิษต่อร่างกาย และส่งผลข้างเคียงต่อสุขภาพน้อยมาก
นั่นเอง5,6 

จากปัญหาด้านสาธารณสุขของไทยที่ก าลังจะก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมผู้สูงอายุ ซึ่งต้องเตรียมพร้อมกับ
ภาวะต่างๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นกับผู้สูงอายุ โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาวะทุพโภชนาการและโรคต่างๆ ที่จะเกิดขึ้นกับ
ผู้สูงอายุ และจากประโยชน์ดังกล่าวของ “แค” (Sesbania grandiflora L.) ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงสนใจศึกษา
ทางเคมีและฤทธิ์ทางชีวภาพของแค ส าหรับช่วยในการรักษาโรคอัลไซเมอร์ ซึ่งเป็นโรคที่ส าคัญและพบมากใน
ผู้สูงอายุ และเพ่ือน าไปสู่การค้นพบสารชนิดใหม่ที่ยังไม่เคยมีรายงานมาก่อนและองค์ประกอบทางเคมีที่ออก
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ฤทธิ์ทางชีวภาพในการรักษาโรคอัลไซเมอร์ งานวิจัยนี้ยังเป็นการศึกษาผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ ผัก ผลไม้ และ
สมุนไพรไทยเพื่อเป็นประโยชน์ในด้านอาหารเสริมสุขภาพ หรือแม้กระทั้งการค้นพบยาชนิดใหม่ รวมทั้งเพ่ือใช้
ในการรักษา ป้องกัน และลดปัจจัยเสี่ยงที่มีผลต่อ สุขภาพและภาวะทุพโภชนาการที่น าไปสู่การเจ็บป่วยเรื้อรัง
ทั้งหลายที่มีผลต่อสุขภาพของผู้สูงอายุ นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลสนับสนุนการใช้ส่วนต่างๆ ของ แค ในต ารายา
ไทยเพ่ือบ าบัดการรักษาโรคซึ่งเป็นภูมิปัญญาไทยที่ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศในยุคของประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน (AEC) อีกด้วย 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย  

เพ่ือศึกษาทางเคมีในแง่ต่างๆ อาทิ การศึกษาการสกัด การแยก การท าให้สารบริสุทธิ์ และการวิเคราะห์
โครงสร้างขององค์ประกอบทางเคมี รวมทั้งเพ่ือศึกษากลไกการออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้งพยาธิวิทยา
ต่างๆ ของโรคอัลไซเมอร์ เช่น ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ต้านการอักเสบ และฤทธิ์ยับยั้งการท างานของ
เอนไซม์ 2 ชนิดที่ก่อให้เกิดโรคอัลไซเมอร์ คือ เอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรส และเอนไซม์บิวทิริลโคลีนเอส
เทอเรสจากส่วนที่กินได้ของแค (Sesbania grandiflora) คือส่วนยอดอ่อนและส่วนดอก อีกทั้งเพ่ือน าความรู้
ที่ได้ไปแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์กับผู้สนใจทั่วไปทั้งภาครัฐและเอกชนหรืออุตสาหกรรม เพ่ือน าไป
ประยุกต์และปรับใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และสร้างองค์ความรู้ด้านการทางานวิจัยให้แก่นิสิต รวมทั้งผลิตและ
ตีพิมพ์ผลงานวิจัยร่วมกับนิสิตคณาจารย์ในวารสารระดับนานาชาติที่เป็นที่ยอมรับ 
 
1.3 ขอบเขตของโครงการวิจัย 

1. ท าการศึกษาทางเคมีต่างๆ โดยท าการสกัดส่วนที่กินได้ของแค (S. grandiflora L.) คือยอดอ่อน 
(Shoots) และดอก (Flowers) และศึกษาองค์ประกอบทางเคมี โดยการแยก (Separation) การท าให้
บริสุทธิ์ (Purification) และการพิสูจน์ยืนยันโครงสร้าง (Identification) ด้วยเทคนิคทางสเปกโทสโกปี 
รวมทั้งศึกษาความสัมพันธ์ของโครงสร้างต่อการออกฤทธิ์ทางชีวภาพ (Structure-Activity 
Relationship) ด้วย 

2. ท าการศึกษากลไกการออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้งพยาธิวิทยาต่างๆ ของโรคอัลไซเมอร์ เช่น ฤทธิ์
การต้านอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ต้านการอักเสบ และฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์ 2 ชนิดที่ก่อให้เกิด
โรคอัลไซเมอร์ คือ เอนไซม์ อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรส และเอนไซม์บิวทิริลโคลีนเอสเทอเรสของสาร
สกัดหยาบและสารบริสุทธิ์บางชนิดที่แยกได้จากส่วนที่กินได้ของแค (S. grandiflora L.) คือยอดอ่อน
และส่วนดอก 

 
1.4 วิธีด าเนินการวิจัยโดยสรุปทฤษฎี และแนวทางความคิดที่น ามาใช้ในการวิจัย 

ปัจจุบันนี้พืชผัก ผลไม้ และสมุนไพรหลากหลายชนิดก าลังได้รับความสนใจอย่างมากในการศึกษาเพ่ือ
ประโยชน์ต่อการค้นพบสารออกฤทธิ์ที่ใช้ในเครื่องส าอาง ส่วนประกอบของเครื่องส าอาง หรือแม้กระทั่ง
ผลิตภัณฑ์อาหารเสริมเพ่ือสุขภาพและยาชนิดใหม่รวมทั้งเพ่ือใช้ในการรักษา ป้องกัน และลดปัจจัยเสี่ยงที่มีผล
ต่อ สุขภาพและภาวะทุพโภชนาการ ที่น าไปสู่การเจ็บป่วยเรื้อรังทั้งหลายด้วย ประเทศไทยนั้นมีพืชผัก ผลไม้ 
และสมุนไพรที่ใช้รับประทานและใช้เป็นยารักษาโรคเป็นจ านวนมาก หนึ่งในพืชผัก ผลไม้ และสมุนไพรที่นิยม
น ามาบริโภคเป็นอาหาร และช่วยในการรักษาโรคไดด้วย โดยเฉพาะพืชผักที่ใช้รักษาอาการปวดศีรษะ ไมเกรน 
รักษาอาการหวัด แก้ไข้ตัวร้อน ก็คือพืชผักที่มีชื่อว่า แค มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Sesbania grandiflora จาก
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รายงานทางเภสัชวิทยาของแคนั้นพบว่า สารสกัดหยาบและสารบริสุทธิ์จากแคมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระ 
ต้านเชื้อจุลินทรีย์ ต้านมะเร็ง ยับยั้งเชื้อไวรัส HIV และมีฤทธิ์ป้องกันตับได้อีกด้วย  

งานวิจัยนี้เป็นศึกษาการแยก การสกัด และการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของแค (S. grandiflora) 
ซึ่งเป็นพืชในวงศ์ถั่ว (Leguminosae)  และน าองค์ประกอบทางเคมีที่ได้ไปศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพ เพ่ือน าไปสู่
การค้นพบยาชนิดใหม่ รวมทั้งเพ่ือใช้ในการรักษา ป้องกัน และลดปัจจัยเสี่ยงที่มีผลต่อสุขภาพและภาวะทุพ
โภชนาการที่น าไปสู่การเจ็บป่วยเรื้อรังของผู้สูงอายุ ได้แก่ โรคเบาหวาน โรคหลอดเลือดสมอง โรคหัวใจ โรค
ความดันโลหิตสูง และโรคมะเร็ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรคที่เกี่ยวกับภาวะสมองเสื่อมหรือที่เรียกว่า “โรคอัลไซเมอร์ 
(Alzheimer’s disease)”เป็นต้น ซึ่งงานวิจัยดังกล่าวจะเป็นแนวทางหนึ่งในการเพ่ิมมูลค่าของพืชสมุนไพรที่
เป็นทรัพยากรของประเทศ และยังสามารถพัฒนาพืชสมุนไพร และสารที่ค้นพบดังกล่าวนั้นเพ่ือน าไปสู่การเป็น
ยารักษาโรค หรือเป็นอาหารเสริมสุขภาพ และเครื่องส าอางได้อีกด้วย ผลดังกล่าวที่ได้จะช่วยให้ สุขภาพของ
ประชากรมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น และเศรษฐกิจในประเทศมีความม่ันคงมากข้ึนอีกด้วย  

จากรายงานต่างๆ ที่ผ่านมาพบว่ามีรายงานทางวิทยาศาสตร์น้อยมากที่ท าการศึกษาการแยก การสกัด 
และการวิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีของแค (S. grandiflora) โดยเฉพาะส่วนที่ทานได้ของแค คือยอดอ่อน
และส่วนดอก ดังเช่นการทบทวนวรรณกรรม/สารสนเทศท่ีเกี่ยวข้องต่อไปนี้ 

 

ในปี 19827, 20128 และ 20139 Fojas et al., Bahera et al. และ Raji et al. ได้รายงานการศึกษา
เกี่ยวกับการทดสอบสารพฤกษเคมีเบื้องต้น (Phytochemical screening) ของส่วนสกัดหยาบจากใบ 
(Leaves) และเปลือก (Bark) ของแค (S. grandiflora) พบสารทุติยภูมิ 4 ชนิดคือ Flavonoids, Tannin, 
Steroids และ Saponin 

 

ในปี 201010 และ 201311 Laladhas et al. และ Gupta et al. ได้รายงานการศึกษาผลของโปรตีนที่
สกัดได้จากดอกแคและผลของสารสกัดหยาบชั้นต่างๆ จากเปลือกต้นของแคต่อความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็ง
ล าไส้และกลไกการออกฤทธิ์ของสารสกัดหยาบและโปรตีนต่อเซลล์มะเร็งนั้น พบว่าโปรตีน SF2 ที่เตรียมได้มา
จากดอกแคโดยการตกตะกอนด้วย 40-70% ammonium sulphate แสดงฤทธิ์การยับยั้งเซลล์มะเร็งที่ดี โดย
การออกฤทธิ์ต่อ caspases 3, 8 และ 9 รวมทั้งยังออกฤทธิ์ต่อ poly (ADP-ribose) polymerase และ 
cytochrome C อีกด้วย โดยผลของโปรตีนดังกล่าวแสดงการตายของเซลล์มะเร็งแบบ apoptosis อีกด้วย 

 

ในปี 201212 Sutradhar et al. ได้รายงานการศึกษาฤทธิ์ต้านอาการแพ้และการออกฤทธิ์ต่อระบบ
ประสาทส่วนกลางของสารสกัดหยาบ 80% เมทานอล จากส่วนต่างๆ ของแคในหนูทดลองพบว่า ส่วนสกัดจาก
ใบของแคมีฤทธิ์ต้านการแพ้ และอาการเจ็บปวดในหนูได้ดีมากและดีเทียบเท่ากับยาแก้ปวดมาตรฐาน 
Diclofenac อีกด้วย 

 

ในปี 201213 และ 201414 Munde-Wagh et al. และ Padmalochana et al. ได้รายงานการศึกษาการ
ทดสอบสารพฤกษเคมีเบื้องต้น และการทดสอบฤทธิ์ยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์สายพันธุ์ต่างๆ เช่น E. coli, 
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococus aureus, Klebsiella pneumonia, Bacillus subtilis 
และ Candida sp. ของส่วนสกัดหยาบจากดอก (Flower) และใบ (Leaves) ของแค (S. grandiflora) พบว่า
ส่วนสกัดหยาบจากดอกและใบของแคสามารถยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์ได้ดีเทียบเท่ากับยามาตรฐาน Penicillin, 
Ampicillin และ Ciprofoxacin อีกด้วย 

 

ในปี 201415,16 Siddhuraju et al. และ Zarena et al. ได้รายงานการศึกษาการทดสอบฤทธิ์ยับยั้ง
เชื้อจุลินทรีย์และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธีการต่างๆ ของสารสกัดหยาบจากดอกและใบของแค พบว่าสาร
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สกัดหยาบจากดอกและใบของแคมีปริมาณสารประกอบ polyphenols ที่สูงและสารดังกล่าวแสดงฤทธิ์ต้าน
อนุมูลอิสระด้วยวิธีการต่างๆ ได้เป็นอย่างดี 

 

ในปี 201417 และ 201618 Karumari et al. และ Rajagopal et al. ได้รายงานการศึกษาผลของสาร
สกัดหยาบจากดอกและใบแคต่อการทดสอบฤทธิ์ฆ่าหนอนพยาธิ Pheretima posthuma และ Ascaridia 
galli พบว่าสารสกัดดังกล่าวออกฤทธิ์ในการฆ่าหนอนพยาธิได้ดีเทียบเท่ากับยามาตรฐาน Albendazole อีก
ด้วย 

ในปี ค.ศ. 2015 Padmalochana และ Rajan19 รายงานการทดสอบฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็งชนิด HEp2 
(Human larynx carcinoma) ด้วยวิธี MTT (3-[4,5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5-diphenyltetra-zolium 
bromide) ของส่วนสกัดหยาบชั้นน้ า เอทานอล และอะซิโตน จากใบของ Sesbania grandiflora พบว่าส่วน
สกัดหยาบดังกล่าวนั้นมีฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็งชนิด HEp2 ดีเทียบเท่ากับ Doxorubicin ที่ใช้เป็นยามาตรฐาน ดัง
ผลการทดลองในตารางที่ 1-1 

 
ตารางท่ี 1-1 ฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็งชนิด HEp2 ของสารสกัดหยาบจากใบ Sesbania grandiflora 
 

 
 

ในปี ค.ศ. 2015 Sripradha และ Lakshmi20 รายงานการประเมินฤทธิ์ต้านการอักเสบเรื้อรังที่มีอาการ
บวมตามข้อต่อ (Rheumatoid arthritis) ของสารสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทจาก Sesbania grandiflora 
พบว่าสารสกัดหยาบดังกล่าวแสดงฤทธิ์ยับยั้งภาวะการเกิดโรค Rheumatoid arthritis ได้ดีเมื่อเปรียบเทียบ
กับยามาตรฐาน Diclofenac 

ในปี ค.ศ. 2016 Saifudin และคณะ21 รายงานการทดสอบฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรีย Streptococcus 
mutans ซึ่งเป็นแบคทีเรียที่ท าให้เกิดโรคฟันผุ จากสารสกัดหยาบ 70% เอทานอลของพืชสมุนไพร 20 ชนิด 
พบว่าสกัดหยาบ 70% เอทานอลจากส่วนของดอกแค Sesbania grandiflora สามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย 
Streptococcus mutans ได้ดีที่สุด และดีเทียบเท่ากับยามาตรฐาน Erythromycin อีกด้วย 

 

นอกจากนี้จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องของแค (S. grandiflora) พบว่ามีรายงานการศึกษาการ
แยก การสกัดสาร และการหาองค์ประกอบทางเคมีเพียง 2 ฉบับจากส่วนราก (Roots) เท่านั้นคือในปี 2012 
Hasan et al.22 รายงานการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีจากส่วนรากของแค พบสาร 4 สารคือ isovestitol, 
medicarpin, sativan และ betulinic acid นอกจากนี้ยังพบว่าสารทั้ง 4 สารมีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อวัณโรค 
(Antituberculosis) สายพันธุ์ Mycobacterium tuberculosis H37Rv โดยมีค่า MIC เท่ากับ 50-100 g/mL 
และในปี 2012 Osman et al.23 ได้รายงานการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีจากส่วนรากของแคเช่นกัน พบว่า
สามารถแยกได้สารชนิดใหม่ 1 สารคือ 1,1'-binaphthalene-2,2'-diol รวมทั้งสารที่เคยมีรายงานมาก่อนหน้า
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นี้แล้วอีก 2 สารคือ isovestitol และ sativan โดยพบ isovestitol เป็นองค์ประกอบหลัก โดยโครงสร้างที่
แยกได้ท าการพิสูจน์และยืนยันโครงสร้างด้วยเทคนิคทางสเปกโทรสโกปี 

 

 
 

รูปที่ 1-2 องค์ประกอบทางเคมีจากส่วนรากแค (S. grandiflora L. Roots) 
 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยของการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีและฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของแค (S. grandiflora) โดยพบว่าส่วนสกัดหยาบและองค์ประกอบทางเคมีจากส่วนต่างๆ ของแค
แสดงฤทธิ์ทางชีวภาพมากมายโดยเฉพาะฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียละเชื้อรา และฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ แต่ยังไม่มี
รายงานการศึกษาและวิจัยของส่วนสกัดหยาบและองค์ประกอบทางเคมีจากส่วนต่างๆ ของแคต่อการออกฤทธิ์
การยับยั้งพยาธิวิทยาต่างๆ ของโรคอัลไซเมอร์ เช่น ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ต้านการอักเสบ ความเป็นพิษ
ต่อเซลล์ และฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์การท างานของเอนไซม์ 2 ชนิดที่ก่อให้เกิดโรคอัลไซเมอร์ คือ เอนไซม์อะเซทิล
โคลีนเอสเทอเรส และเอนไซม์บิวทิริลโคลีนเอสเทอเรส ดังนั้นงานวิจัยนี้จะเป็นการศึกษาทางเคมีและศึกษา
กลไกการออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการยับยั้งพยาธิวิทยาต่างๆ ของโรคอัลไซเมอร์ เช่น ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ 
ฤทธิ์ต้านการอักเสบ ความเป็นพิษต่อเซลล์ และฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์การท างานของเอนไซม์ 2 ชนิด ที่ก่อให้เกิด
โรคอัลไซเมอร์ คือ เอนไซม์ อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรส และเอนไซม์บิวทิริลโคลีนเอสเทอเรส จากส่วนที่กินได้
ของแค (Sesbania grandiflora) คือยอดอ่อนและดอก ซึ่งงานวิจัยนี้จะเป็นการยกระดับและพัฒนาพืชผัก 
ผลไม้ และสมุนไพรไทยเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการค้นพบสารที่มีประโยชน์ในด้านอาหารเสริมสุขภาพ หรือแม้
กระทั้งการค้นพบยาชนิดใหม่ รวมทั้งเพ่ือใช้ในการรักษา ป้องกัน และลดปัจจัยเสี่ยงที่มีผลต่อ สุขภาพและภาวะ
ทุพโภชนาการที่น าไปสู่การเจ็บป่วยเรื้อรังทั้งหลายที่มีผลต่อสุขภาพของผู้สูงอายุ นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูล
สนับสนุนการใช้ส่วนต่างๆ ของแค ในต ารายาไทย เพื่อบ าบัดการรักษาโรคซึ่งเป็นภูมิปัญญาไทยที่ส าคัญต่อการ
พัฒนาประเทศในยุคของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC) อีกด้วย 
 
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ทราบสารออกฤทธิ์จากพืช ผัก สมุนไพรของไทยคือ แค (S. grandiflora) ต่อการยับยั้งพยาธิวิทยาต่างๆ 
ของโรคอัลไซเมอร์ เช่น ฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ ฤทธิ์ต้านการอักเสบ และฤทธิ์ยับยั้งการท างานของ
เอนไซม์ 2 ชนิดที่ก่อให้เกิดโรคอัลไซเมอร์ คือ เอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรส และเอนไซม์บิวทิริล
โคลีนเอสเทอเรส ซึ่งเป็นการค้นพบตัวยาชนิดใหม่ๆ จากพืช ผัก สมุนไพรของไทยในการน ามาใช้การ
รักษาผู้สูงอายุที่ป่วยเป็นโรคอัลไซเมอร์หรือโรคที่เก่ียวข้องได้ 
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2. สามารถยกระดับพืช ผัก และสมุนไพรของประเทศให้มีมูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น 
3. ข้อมูลและคุณสมบัติต่างๆ ทางเคมีของแค (S. grandiflora) นั้นจะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับนักวิจัย ที่

ท างานวิจัยเกี่ยวกับแค หรือพืชที่อยู่ในวงศ์ (Family) และสกุล (Genus) เดียวกัน และยังสามารถที่จะ
สร้างนิสิต นักวิทยาศาสตร์ นักวิจัย และครูวิทยาศาสตร์ให้เพียงพอต่อความต้องการของประเทศ เพ่ือ
รองรับการพัฒนาประเทศอย่างมั่นคงและน าพาประเทศไทยเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจ  ฐานความรู้แบบ
สร้างสรรค์และนวัตกรรมใหม่ พัฒนาสายงานการวิจัยเพ่ือให้นักวิจัยมีระบบความก้าวหน้าในวิชาชีพ 
รวมทั้งพัฒนาแหล่งงานด้านการวิจัยเพ่ือรองรับบุคลากรการวิจัยทั้งในภาครัฐและเอกชน แล้วเป็นเพ่ือ
น าความรู้ต่างๆ ที่ได้ไปจากงานวิจัยนี้ ไปยกระดับพืชสมุนไพรของประเทศให้มีมูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น 

4. สามารถน าไปสู่การตีพิมพ์งานวิจัย ในวารสารที่ยอมรับ หรือจดทะเบียนสิทธิบัตร/อนุสิทธิบัตร หรือ
น าไปใช้ในการเรียนการสอนในรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยได้อีกด้วย ทั้งนี้เพ่ือปกป้องพืช ผัก และ
สมุนไพรของประเทศไทย ให้อยู่กับคนไทยและคนไทยได้ใช้ประโยชน์สูงที่สุด 

5. หน่วยงานที่จะนาผลการวิจัยดังกล่าวนี้ไปใช้ได้แก่ สถาบันการศึกษาวิจัย ทั้งในด้านเคมี ชีวเคมี เภสัชเคมี 
เช่น คณะวิทยาศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ ในการน าผลการศึกษาไปศึกษาต่อยอด และองค์การเภสัชกรรม 
หรือหน่วยงาน บริษัทอุตสาหกรรมยา ในการน าไปพัฒนาเป็นสูตรยาต่อไป 

1.6 แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือผลการวิจัยสู่กลุ่มเป้าหมาย 
 ประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยทั้งในภาครัฐและเอกชน เพ่ือการน าข้อมูลที่ได้
จากงานวิจัยครั้งนี้ไปใช้ประโยชน์ หรือต่อยอดโครงการวิจัย หรือเพ่ือน ามาปรับปรุงและพัฒนาเพ่ิมเติม เพ่ือให้
ได้ประโยชน์สูงสุดต่อกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ือประโยชน์สูงสุดต่อยกระดับพืช ผัก สมุนไพรของประเทศให้มี
มูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น รวมทั้งเพ่ือปกป้องพืช ผัก และสมุนไพรของประเทศไทย ให้อยู่กับคนไทยและคนไทยได้ใช้
ประโยชน์สูงที่สุด หรือการน าเสนอผลงานวิจัยในการประชุมระดับนานาชาติ หรือตีพิมพ์ผลงานวิจัยในวารสาร
ระดับชาติ/นานาชาติ 
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2. วิธีด าเนินการวิจัย (Material & Method)  
 

2.1 อุปกรณ์และสารเคมี 
        1. เครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ (Rotary evaporator) 
      2. เครื่องดูดสุญญากาศ (Vacuum pump) 
      3. เครื่องชั่งไฟฟ้าทศนิยม 2 และ 4 ต าแหน่ง 
      4. กรวยกรองบุชเนอร์ (Buchner funnel) 
      5. เครื่อง UV-Vis spectrophotometer 
      6. เครือ่งนิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทสโกปี (NMR spectroscopy) 
      7. คอลัมน์ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 2, 3 และ 4 เซนติเมตร 
      8. ชุดเครื่องแก้วพ้ืนฐาน เช่น บิกเกอร์ ขวดรูปชมพู่ กระบอกตรวง หลอดทดลอง เป็นต้น 
      9. ซิลิกาเจล 60 (ขนาด 0.063-0.200 mm; 1.07734.9025; MERCK) 
    10. ซิลิกาเจล 60 (ขนาด <0.063 mm; 1.07729.9025; MERCK) 
    11. หลอดแสง UV ส าหรบั TLC 
    12. ตัวท าละลายอินทรีย์ต่างๆ เช่น Hexane, Dichloromethane, Chloroform, Ethyl acetate, 

Acetone, Methanol, Ethanol, Dimethylsulfoxide, น้ ากรอง และน้ ากลั่น 
    13. ตัวท าละลายส าหรับวิเคราะห์ด้วยเครื่อง NMR spectroscopy ได้แก่ CDCl3 และ CD3OD 
    14. เอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส (Acetylcholinesterase from Electrophorus electricus) 
    15. เอนไซม์บิวทิลริวโคลีนเอสเทอเรส (Butyrylcholinesterase from equine serum) 
    16. อะซิทิลไทโอโคลีนไอโอไดด์ (Acetylthiocholine iodide, ATCI) 
    17. บิวทิลริวไทโอโคลีนไอโอไดด์ (Butyrylthiocholine iodide, BuTCI) 
    18. 5,5-ไดไทโอบิส-(2-ไนโตรเบนโซอิก แอซิด) [5,5-Dithiobis-(2-nitrobenzoic acid), DTNB] 
    19. กาแลนทามีน (Galanthamine), เคอร์ซิติน (Quercetin) 
    20. โซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร์ (Sodium phosphate buffer, pH 8.0) 
 
2.2 การศึกษาองค์ประกอบทางเคมี (Chemical constituents) 
 จากรายงานฉบับสมบูรณ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงินรายได้จากเงินอุดหนุนรัฐบาล 
(งบประมาณแผ่นดิน) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 มหาวิทยาลัยบูรพา เรื่องการศึกษาทางเคมีและฤทธิ์
ทางชีวภาพของแคส าหรับการรักษาโรคอัลไซเมอร์นั้น “แค (Sesbania grandiflora)” เป็นพืชที่นิยมน ามา
ประกอบอาหารจัดอยู่ในวงศ์ถั่ว (Leguminosae) ที่พบมากในประเทศไทยและมีการใช้ประโยชน์อย่าง
กว้างขวางทางด้านเภสัชวิทยาและตามต าราแพทย์แผนไทย โดยใช้ส่วนต่างๆ ของแคในการรักษาอาการปวด
ศีรษะ ไมเกรน รักษาอาการหวัด แก้ไข้ตัวร้อน ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาทางเคมีและฤทธิ์ทางชีวภาพของ
แค ส าหรับช่วยในการรักษาโรคอัลไซเมอร์ ซึ่งเป็นโรคที่ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุ และเพ่ือน าไปสู่การ
ค้นพบสารชนิดใหม่ที่ยังไม่เคยมีรายงานมาก่อนและองค์ประกอบทางเคมีที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการรักษา
โรคอัลไซเมอร์ โดยตัวอย่างแค (Sesbania grandiflora L.) ที่ใช้ในงานวิจัยได้เก้บมาจากอ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี ในช่วงเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 โดยพืชดังกล่าวได้ท าการยืนยันชื่อ
วิทยาศาสตร์และเก็บตัวอย่างพืชไว้ที่ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 169 ถนนลงหาดบาง
แสน ต าบลแสนสุข อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 20131 
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เมื่อน าส่วนที่รับประทานได้และนิยมรับประทานคือส่วนดอกและยอดอ่อน มาท าการสกัดด้วยวิธีการ
แช่หมักด้วยตัวท าละลายอินทรีย์ตามล าดับความมีขั้วคือเริ่มต้นจากท าละลายอินทรีย์ที่ไม่มีขั้วคือ   เฮกเซน 
และตามด้วยเอทิลอะซิเตท และเมทานอล ตามล าดับ พบว่ายอดอ่อนแค (Shoot) มีร้อยละผลผลิตรวมสูงที่สุด
เท่ากับ 85.31% รองลงมาคือกลีบดอก (Petal; 82.14%), ฐานรองดอก (Sepal; 76.12%) และเกสร 
(Stamen; 72.32%) ตามล าดับ และเม่ือพิจารณาตามความมีขั้วของตัวท าละลายอินทรีย์ที่ใช้ในการสกัดพบว่า
ตัวท าละลายเมทานอลของทุกส่วนสกัดมีร้อยละผลผลิตสูงที่สุด รองลงมาคือเอทิลอะซิเตท และเฮกเซน 
ตามล าดับ จากผลการทดลองดังกล่าวแสดงว่าสารทุติยภูมิจากส่วนที่รับประทานได้ของแคนั้นจะเป็นสารที่มีขั้ว
ปานกลางถึงสูงมีปริมาณมากกว่าสารทุติยภูมิที่มีขั้วน้อย จากนั้นน าสารสกัดหยาบทั้งหมดที่ได้ไปวิเคราะห์หา
ปริมาณฟีนอลิกรวม (Total phenolic content) ซึ่งสารประกอบฟีนอลิกนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่มีรายงานว่า
เป็นสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ดี จากการทดลองพบว่าปริมาณฟีนอลิกรวมสูงที่สุดนั้นเป็นสารสกัดที่มาจาก
ส่วนของดอก และพบว่าสารประกอบฟีนอลิกที่พบในส่วนสกัดหยาบของดอกและยอดอ่อนแคนั้นเป็น
สารประกอบฟีนอลิกที่มีขั้วปานกลางถึงสูง อีกทั้งได้น าสารสกัดหยาบทั้งหมดที่ได้ไปการทดสอบฤทธิ์ทาง
ชีวภาพต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ เช่นฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidant 
activity) ฤทธิ์ต้านการอักเสบ (Antiinflammatory activity) ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส 
(Antiacetylcholinesterase activity) และฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์ (Cytotoxicity) พบว่าส่วนสกัดหยาบ
ชั้นเอทิลอะซิเตทของเกสร [SG(SM)-EA] แสดงฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด รองลงมาคือส่วนสกัดหยาบชั้นเม
ทานอลของกลีบดอก และส่วนสกัดหยาบชั้นเอทิลอะซิเตทของฐานรองดอก ตามล าดับ โดยพบอีกว่าส่วนสกัด
หยาบจากยอดอ่อนแค (Shoot) ทั้ง 3 สารสกัด [SG(SH)-H, SG(SH)-EA และ SG(SH)-M] นั้นมีฤทธิ์การยับยั้ง
อนุมูลอิสระน้อย และน้อยกว่าส่วนสกัดหยาบจากส่วนของดอก (Flowers) อีกด้วย มากไปกว่านั้นผลการ
ทดสอบฤทธิ์ต้านการอักเสบโดยการยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ (NO) ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 
พบว่าสารสกัดหยาบชั้นเฮกเซน (Hexane extracts) ของส่วนที่รับประทานได้ของแคไม่ว่าจะเป็นยอดอ่อน
หรือดอกนั้นแสดงฤทธิ์ต้านการอักเสบที่ดี และดีกว่าส่วนสกัดหยาบชั้นเอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate 
extracts) และเมทานอล (Methanol extracts) ดังนั้นอาจจะสรุปได้ว่าสารที่ออกฤทธิ์ต้านการอักเสบโดยการ
ยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ (NO) ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 ของสารสกัดหยาบจากส่วนที่
รับประทานได้ของดอกแคนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่ไม่มีขั้วหรือมีขั้วน้อย (Non-polar compounds) ซึ่งตรงกัน
ข้ามกับฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ที่พบว่าสารที่ออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระนั้นจะเป็นสารที่มีขั้วปานกลางถึงขั้วสูง 
(Polar compounds) ในท านองเดียวกัน ผลการทดลองในการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งการท างานของ
เอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรสพบว่าส่วนสกัดหยาบชั้นเฮกเซน (Hexane extracts) และส่วนสกัดหยาบชั้น
เอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate extracts) ของส่วนที่นิยมรับประทานเป็นอาหารของแคนั่นก็คือกลีบดอก 
(Petal) และยอดอ่อน (Shoot) นั้นมีฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรสที่ดีและดีกว่า
ส่วนสกัดหยาบจากเกสร (Stamen) และฐานรองดอก (Sepal) ซึ่งเป็นส่วนที่ไม่นิยมน ามารับประทาน ผลการ
ทดลองดังกล่าวนี้เป็นการยืนยันภูมิปัญญาของคนไทยต่อการบริโภคแค (S. grandiflora) ในการประกอบ
อาหาร กล่าวคือเวลาจะประกอบอาหารในส่วนของดอกแคนั้น จะมีการน าส่วนของเกสรออกเสียก่อน และไม่
นิยมรับประทานส่วนฐานรองดอก รวมทั้งส่วนของยอดอ่อนก็นิยมน ามารับประทานเป็นผักแกล้มน้ าพริกอีก
ด้วย นอกจากนี้จากผลการทดลองที่ได้นั้นพบว่า สารออกฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอส
เทอเรสของสารสกัดหยาบจากส่วนที่รับประทานได้ของดอกแคนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่มีขั้วน้อยถึงขั้วปานกลาง
ซึ่งคล้ายหรือสอดคล้องกับฤทธิ์ยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 ของสารสกัด
หยาบจากส่วนที่รับประทานได้ของดอกแคที่พบว่าสารออกฤทธิ์เป็นสารที่มีข้ัวน้อย  
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จากผลการวิจัยที่ได้พบว่า “แค” สามารถช่วยในการบรรเทาพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ได้ 
โดยสามารถยับยั้งอนุมูลอิสระ ยับยั้งภาวะการอักเสบ และยับยั้งเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับการท าลายสารสื่อ
ประสาทนั่นคือเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส รวมทั้งส่วนสกัดหยาบของแคทุกส่วนสกัดนั้นไม่แสดงความ
เป็นพิษต่อเซลล์อีกด้วย ดังนั้นการบริโภค “แค” อาจจะช่วยบรรเทาและป้องกันโรคอัลไซเมอร์ซึ่งเป็นโรคที่
ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุได ้ดังนั้นจึงได้ท าการศึกษาหาสารออกฤทธิ์จากส่วนสกัดหยาบที่ได้ข้างต้นโดยท า
การทดลองดังนี ้

น าส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate extract, SG(PT)-EA) น้ าหนัก 18.95 กรัม มาท า
การละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรอง
ด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล (MeOH Soluble) และส่วนที่
ไม่ละลายเมทานอล (MeOH Insoluble) แผนผังการแยก SG(PT)-EA ดังรูปที่ 2-1  

 

        SG(PT)-EA (18.95 g) 
                                                                 

  + 100% Methanol     
   

                                                 
 

MeOH Soluble      MeOH Insoluble 
                  [SG(PT)-EA-M(Sol)]             [SG(PT)-EA-M(Insol)] 

 
รูปที่ 2-1 การแยกส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA] 

 
น าส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-M(Sol)] น้ าหนัก 12.55 กรัม มาแยกด้วยเทคนิค Quick 

column chromatography (QCC) โดยใช้ซิลิกาเจล 60 (Merck, 0.063-0.200 mm) เป็นตัวดูดซับ และชะ
ด้วยตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate ในอัตราส่วนต่างๆ เพ่ิมขั้วของตัวท าละลายโดยการเพ่ิมตัวท า
ละลายที่มีขั้วมากกว่า (Gradient elution) ตามด้วยตัวท าละลายเมทานอล 100% ซึ่งจะใช้ตัวท าละลายครั้ง
ละ 200 mL แล้วจึงท าการตรวจสอบด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี (Thin-layer chromatography, 
TLC) ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มลีักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลายออกด้วย
เครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ (Rotary evaporator) ได้สารทั้งหมด 12 fractions แสดงดังรูปที่ 2-2  
 

SG(PT)-EA-M(Sol) (12.55 g) 
                               

                                              QCC (Gradients, Hexane : EtOAc)  
   
   

 
  1/1-3   1/4-12                             1/34-39    1/40-47                             1/70-75   1/76-79 
                     1/13-16         1/24-33                       1/48-50           1/53-69 
 
                               1/17-23                                            1/51-52 
 

รูปที่ 2-2 การแยก fraction SG(PT)-EA-M(Sol) 
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รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายไดจ้ากเงนิอุดหนุนรฐับาล (งบประมาณแผ่นดนิ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ มหาวทิยาลัยบูรพา 
 

น า fraction SG(PT)-EA-1/17-23 น้ าหนัก 0.2225 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทก
ราฟ ีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของคอลัมน์ 2.0 เซนติเมตร ใช้ซิลิกาเจล 60 (Merck,<0.063) เป็นตัวดูซับ บรรจุ
ตัวดูดซับสูง 15 เซนติเมตร ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate ในอัตราส่วน 6:1 ท าการ
ตรวจสอบแต่ละ fraction ที่ได้ด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี  ถ้า fraction ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะ
ท าการรวมกัน และน าไประเหยตัวท าละลายออกด้วยเครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ ได้สารทั้งหมด 
9 fractions แสดงดังรูปที่ 2-3 

 

SG(PT)-EA-1/17-23 (0.2225 g) 
                               

                                  CC (Hexane : EtOAc, 6:1)  
   
   

 
  15/1-61                                           15/219-230                                              15/670 
              15/62-72             15/136-218               15/231-325              15/508-669 
 
                           15/73-135                                             15/326-507 
 

รูปที่ 2-3 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/17-23 
 
น า fraction SG(PT)-EA-15/73-135 น้ าหนัก 0.0282 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-23/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-23/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-4 

 

SG(PT)-EA-15/73-135 (0.0282 g) 
                                                                  + 100% Methanol     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-23/Soluble                      SG(PT)-EA-23/Insoluble 
 

รูปที่ 2-4 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/73-135 
 

น า fraction SG(PT)-EA-15/136-218 น้ าหนัก 0.0521 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทก
ราฟี ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของคอลัมน์ 2.0 เซนติเมตร ใช้ซิลิกาเจล 60 (Merck,<0.063) เป็นตัวดูซับ บรรจุ
ตัวดูดซับสูง 20 เซนติเมตร ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate ในอัตราส่วน 6:1 ท าการ
ตรวจสอบแต่ละ fraction ที่ได้ด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี  ถ้า fraction ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะ
ท าการรวมกัน และน าไประเหยตัวท าละลายออกด้วยเครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ ได้สารทั้งหมด 
9 fractions แสดงดังรูปที่ 2-5  
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รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายไดจ้ากเงนิอุดหนุนรฐับาล (งบประมาณแผ่นดนิ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ มหาวทิยาลัยบูรพา 
 

SG(PT)-EA-15/136-218 (0.0521 g) 
                               

                                  CC (Hexane : EtOAc, 6:1)  
   
   

 
  29/1-39                                            29/91-207                                               29/330 
              29/40-53               29/66-90                 29/208-255                 29/329 
 
                           29/54-65                                             29/256-328 
 

รูปที่ 2-5 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/136-218 
 

น า fraction SG(PT)-EA-29/330 น้ าหนัก 0.0399 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-48/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-48/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-6 

 

SG(PT)-EA-29/330 (0.0399 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-48/Soluble                      SG(PT)-EA-48/Insoluble 
 

รูปที่ 2-6 การแยก fraction SG(PT)-EA-29/330 
 

น า fraction SG(PT)-EA-15/231-325 น้ าหนัก 0.0725 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทา
นอล (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วย เครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-52/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทา
นอล [SG(PT)-EA-52/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-7 

 

 SG(PT)-EA-15/231-325 (0.0725 g) 
                                                                  + 100% Methanol     
   

                       
                           
 

      SG(PT)-EA-52/Soluble                      SG(PT)-EA-52/Insoluble 
 

รูปที่ 2-7 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/231-325 
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รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายไดจ้ากเงนิอุดหนุนรฐับาล (งบประมาณแผ่นดนิ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ มหาวทิยาลัยบูรพา 
 

น า fraction SG(PT)-EA-52/Soluble น้ าหนัก 0.0703 g มาท าการแยกด้วยเทคนิค 
Preparative layer chromatography (PLC) ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ ระบบตัวท าละลายคือ Hexane ต่อ 
Ethyl acetate ในอัตราส่วน 6:1 ท าการทดลองซ้ าจ านวน 3 ครั้ง น าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV 
(254 nm) พบว่าสามารถจ าแนกสารได้ทั้งหมด 4 fractions แสดงดังรูปที่ 2-8 

 

SG(PT)-EA-52/Soluble (0.0703 g) 
                               

                                     PLC (Hexane : EtOAc, 6:1)  
   
   

 
      53/1                      53/2                         53/3                      53/4 

 
รูปที่ 2-8 การแยก fraction SG(PT)-EA-52/Soluble 

 
 

น า fraction SG(PT)-EA-53/1 น้ าหนัก 0.0359 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 
(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-55/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-55/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-9 
 
 

 SG(PT)-EA-53/1 (0.0359 g) 
                                                                  + 100% Methanol     
   
 

                                                 
 

      SG(PT)-EA-55/Soluble                      SG(PT)-EA-55/Insoluble 
 

รูปที่ 2-9 การแยก fraction SG(PT)-EA-53/1 
 
 

น า fraction SG(PT)-EA-53/2 น้ าหนัก 0.0063 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 
(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-54/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-54/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-10 

 

 SG(PT)-EA-53/2 (0.0063 g) 
                                                                  + 100% Methanol     
   

                        
                          

      SG(PT)-EA-54/Soluble                      SG(PT)-EA-54/Insoluble 
 

รูปที่ 2-10 การแยก fraction SG(PT)-EA-53/2 
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รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายไดจ้ากเงนิอุดหนุนรฐับาล (งบประมาณแผ่นดนิ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ มหาวทิยาลัยบูรพา 
 

น า fraction SG(PT)-EA-15/670 น้ าหนัก 0.0352 g มาท าการแยกด้วยเทคนิค Preparative layer 
chromatography (PLC) ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ ระบบตัวท าละลายคือ Hexane ต่อ Ethyl acetate ใน
อัตราส่วน 3:1 ท าการทดลองซ้ าจ านวน 3 ครั้ง น าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) พบว่า
สามารถจ าแนกสารไดท้ั้งหมด 4 fractions แสดงดังรูปที่ 2-11 

 
 

SG(PT)-EA-15/670 (0.0352 g) 
                               

                                     PLC (Hexane : EtOAc, 3:1)  
   
   

 
      56/1                      56/2                         56/3                      56/4 

 
รูปที่ 2-11 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/670 

 
น า fraction SG(PT)-EA-1/34-39 น้ าหนัก 0.3602 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-12/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-12/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-12 

 
 

 SG(PT)-EA-1/34-39 (0.3602 g) 
                                                                  + 100% Methanol     
   

                     
                             
 

      SG(PT)-EA-12/Soluble                      SG(PT)-EA-12/Insoluble 
 

รูปที่ 2-12 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/34-39 
 

น า fraction SG(PT)-EA-12/Insoluble น้ าหนัก 0.0287 g มาท าการแยกด้วยเทคนิค 
Preparative layer chromatography (PLC) ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ ระบบตัวท าละลายคือ Hexane ต่อ 
Ethyl acetate ในอัตราส่วน 1:1 หลังจากนั้นน าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) พบว่า
สามารถจ าแนกสารไดท้ั้งหมด 3 fractions แสดงดังรูปที่ 2-13 

 

SG(PT)-EA-15/670 (0.0352 g) 
                               

                                     PLC (Hexane : EtOAc, 3:1)  
   
   

 
      32/1                                     32/2                                      32/3  

 

รูปที่ 2-13 การแยก fraction SG(PT)-EA-15/670 
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รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายไดจ้ากเงนิอุดหนุนรฐับาล (งบประมาณแผ่นดนิ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ มหาวทิยาลัยบูรพา 
 

น า fraction SG(PT)-EA-1/40-47 น้ าหนัก 0.6185 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 
(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-11/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-11/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-14 

 
 

 SG(PT)-EA-1/40-47 (0.6185 g) 
                                                                  + 100% Methanol     
   

                                                 
 
 

      SG(PT)-EA-11/Soluble                      SG(PT)-EA-11/Insoluble 
 
 

รูปที่ 2-14 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/40-47 
 

น า fraction SG(PT)-EA-11/Insoluble น้ าหนัก 0.0686 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทก
ราฟี ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของคอลัมน์ 3.0 เซนติเมตร ใช้ซิลิกาเจล 60 (Merck,<0.063) เป็นตัวดูซับ บรรจุ
ตัวดูดซับสูง 10 เซนติเมตร ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate ในอัตราส่วน 1:1 ท าการ
ตรวจสอบแต่ละ fraction ที่ได้ด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี  ถ้า fraction ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะ
ท าการรวมกัน และน าไประเหยตัวท าละลายออกด้วยเครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ ได้สารทั้งหมด 
3 fractions แสดงดังรูปที่ 2-15 

 

SG(PT)-EA-11/Insoluble (0.0686 g) 
                               

                                     CC (Hexane : EtOAc, 1:1)  
   
   
 

    21/1-69                               21/70-120                                 21/121 
 

รูปที่ 2-15 การแยก fraction SG(PT)-EA-11/Insoluble 
 

 

น า fraction SG(PT)-EA-21/121 น้ าหนัก 0.0586 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-38/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-38/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-16 

 
 

 SG(PT)-EA-21/121 (0.0586 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-38/Soluble                      SG(PT)-EA-38/Insoluble 
 

รูปที่ 2-16 การแยก fraction SG(PT)-EA-21/121 
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รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายไดจ้ากเงนิอุดหนุนรฐับาล (งบประมาณแผ่นดนิ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ มหาวทิยาลัยบูรพา 
 

น า fraction SG(PT)-EA-1/48-50 น้ าหนัก 0.1779 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 
(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-13/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-13/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-17 

 
 SG(PT)-EA-1/48-50 (0.1779 g) 

                                                                  + 100% Methanol     
   
 

                                                 
 

      SG(PT)-EA-13/Soluble                      SG(PT)-EA-13/Insoluble 
 

รูปที่ 2-17 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/48-50 
 

น า fraction SG(PT)-EA-1/51-52 น้ าหนัก 0.1070 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 
(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-14/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-14/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-18 

 
 SG(PT)-EA-1/51-52 (0.1070 g) 

                                                                  + 100% Methanol     
   

                          
                        
 

      SG(PT)-EA-14/Soluble                      SG(PT)-EA-14/Insoluble 
 

รูปที่ 2-18 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/51-52 
 
น า fractions SG(PT)-EA-11/Soluble, SG(PT)-EA-12/Soluble, SG(PT)-EA-13/Soluble และ 

SG(PT)-EA-14/Soluble มาตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC พบว่ามีลักษณะที่คล้ายกัน จึงน าทั้ง 4 fractions มา
รวมกัน ได้น้ าหนักทั้งหมด 0.8684 g และท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทกราฟี ขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของคอลัมน์ 2.0 เซนติเมตร ใช้ Sephadex LH-20 เป็นตัวดูซับ บรรจุตัวดูดซับสูง 52.0 เซนติเมตร 
ชะด้วยระบบตัวท าละลาย 100% Methanol ท าการตรวจสอบแต่ละ fraction ที่ได้ด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โคร
มาโทกราฟี  ถ้า fraction ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน และน าไประเหยตัวท าละลายออกด้วย
เครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ ได้สารทั้งหมด 13 fractions แสดงดังรูปที่ 2-19 
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SG(PT)-EA-11/Soluble, SG(PT)-EA-12/Soluble,  
SG(PT)-EA-13/Soluble และ SG(PT)-EA-14/Soluble (0.8684 g) 

                               

                                          Sephadex LH-20 (Methanol)  
   
   

 
33/1-27  33/28-41                         33/65-67   33/71-75                          33/99-126   33/127                     

                     33/42-55        33/61-64                     33/76-84         33/90-98 
 
                              33/56-60               33/68- 70               33/85-89 
 

รูปที่ 2-19 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-11/Soluble, SG(PT)-EA-12/Soluble,  
SG(PT)-EA-13/Soluble และ SG(PT)-EA-14/Soluble 

 

น า fraction SG(PT)-EA-33/1-27 น้ าหนัก 0.0376 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-43/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-43/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-20 

 
 

 SG(PT)-EA-33/1-27 (0.0376 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-43/Soluble                      SG(PT)-EA-43/Insoluble 
 

รูปที่ 2-20 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/1-27 
 
 

น า fraction SG(PT)-EA-33/42-55 น้ าหนัก 0.1491 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-46/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-46/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-21 
 
 
 
 

 SG(PT)-EA-33/42-55 (0.1491 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-46/Soluble                      SG(PT)-EA-46/Insoluble 
 

รูปที่ 2-21 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/42-55 
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น า fraction SG(PT)-EA-33/56-60 น้ าหนัก 0.0399 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-44/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-44/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-22 

 

 SG(PT)-EA-33/56-60 (0.0399 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-44/Soluble                      SG(PT)-EA-44/Insoluble 
 

รูปที่ 2-22 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/56-60 
 
 

น า fraction SG(PT)-EA-33/61-64 น้ าหนัก 0.0677 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-45/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-45/Insoluble] และเม่ือน า SG(PT)-EA-45/Insoluble ท าการตรวจสอบด้วย TLC 
พบว่ายังมีความไม่บริสุทธิ์ จึงน า SG(PT)-EA-45/Insoluble มาตกผลึกซ้ าด้วยตัวท าละลายเมทานอล (100%) 
ได้สาร 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/sol)] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/insol)] แสดงดังรูปที่ 2-23 

 
 
 

                                                                                                                                                              SG(PT)-EA-33/61-64 (0.0677 g) 
                                                      + 100% EtOAc      
  

               

                                   
 

      SG(PT)-EA-45/Soluble                      SG(PT)-EA-45/Insoluble 
 

      + 100% Methanol 
 

 
       SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/sol)                SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/insol) 

 
รูปที่ 2-23 การแยก fraction SG(PT)-EA-33/61-64 

 
น า fraction SG(PT)-EA-1/53-69 น้ าหนัก 1.4221 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-9/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-9/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-24 
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 SG(PT)-EA-1/53-69 (1.4221 g) 
                                                                  + 100% Methanol     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-9/Soluble                      SG(PT)-EA-9/Insoluble 
 

รูปที่ 2-24 การแยก fraction SG(PT)-EA-1/53-69 
 

น า fractions SG(PT)-EA-1/70-75 และ SG(PT)-EA-9/Soluble มาตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC 
พบว่ามีลักษณะที่คล้ายกัน จึงน าทั้ง 2 fractions มารวมกัน ได้น้ าหนักทั้งหมด 1.9130 g และท าการแยกด้วย
เทคนิคคอลัมน์โครมาโทกราฟี ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของคอลัมน์ 3.0 เซนติเมตร ใช้ซิลิกาเจล 60 
(Merck,<0.063) เป็นตัวดูซับ บรรจุตัวดูดซับสูง 20.0 เซนติเมตร ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ 
Ethyl acetate ในอัตราส่วน 1:1 ท าการตรวจสอบแต่ละ fraction ที่ได้ด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี  
ถ้า fraction ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน และน าไประเหยตัวท าละลายออกด้วยเครื่องระเหยแบบ
หมุนภายใต้สุญญากาศ ได้สารทั้งหมด 13 fractions แสดงดังรูปที่ 2-25 

 

SG(PT)-EA-1/70-75 และ SG(PT)-EA-9/Soluble (1.9130 g) 
                               

                                     CC (Hexane : EtOAc, 1:1)  
   
   

 
25/1-39  25/40-59                     25/126-144    25/169-186                         25/347   25/348                     

                     25/60-66      25/78-125                   25/187-245      25/271-346 
 

                              25/67-77             25/145-168               25/246-270 
 

รูปที่ 2-25 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-1/70-75 และ SG(PT)-EA-9/Soluble 
 

น า fraction SG(PT)-EA-25/78-125 น้ าหนัก 0.0207 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วย เครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-39/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-39/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-26 

 

 SG(PT)-EA-25/78-125 (0.0207 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-39/Soluble                      SG(PT)-EA-39/Insoluble 
 

รูปที่ 2-26 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/78-125 
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น า fraction SG(PT)-EA-25/126-144 น้ าหนัก 0.0308 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วย เครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-40/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-40/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-27 
 
 

 SG(PT)-EA-25/126-144 (0.0308 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-40/Soluble                      SG(PT)-EA-40/Insoluble 
 

รูปที่ 2-27 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/126-144 
 

น า fractions SG(PT)-EA-25/145-168 และ SG(PT)-EA-25/169-186 มาตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC 
พบว่ามีลักษณะที่คล้ายกัน จึงน าทั้ง 2 fractions มารวมกัน ได้น้ าหนักทั้งหมด 0.1155 g และท าการแยกด้วย
เทคนิค Preparative layer chromatography (PLC) ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ ระบบตัวท าละลายคือ Hexane 
ต่อ Ethyl acetate ในอัตราส่วน 1:6 ท าการทดลองซ้ าจ านวน 3 ครั้ง หลังจากนั้นน าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดู
ภายใต้แสง UV (254 nm) พบว่าสามารถจ าแนกสารได้ทั้งหมด 6 fractions แสดงดังรูปที่ 2-28 

 
 

SG(PT)-EA-25/145-168 และ SG(PT)-EA-25/169-186 (0.1155 g) 
                               

                                     PLC (Hexane : EtOAc, 1:6)  
   
   

 
      57/1          57/2              57/3          57/4           57/5            57/6 

 
รูปที่ 2-28 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-25/145-168 และ SG(PT)-EA-25/169-186 
 

น า fraction SG(PT)-EA-57/1 น้ าหนัก 0.0050 g มาท าล้างตะกอนของแข็งด้วยตัวท าละลายไดคลอโร
มีเทน (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการแยกส่วนที่ละลายได้ออกจาก
ตะกอนของแข็งโดยใช้หลอดหยด (Pasteur pipette) พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายไดคลอโรมีเทน 
[SG(PT)-EA-59/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายไดคลอโรมีเทน [SG(PT)-EA-59/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-29 

 
 
 
 
 
 



อ.ดร.อนันต์ อธิพรชัย และคณะ                                                                                              21                                                              

รายงานฉบับสมบูรณ ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงนิรายไดจ้ากเงนิอุดหนุนรฐับาล (งบประมาณแผ่นดนิ) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๒ มหาวทิยาลัยบูรพา 
 

 SG(PT)-EA-57/1 (0.0050 g) 
                                                                  + 100% Dichloromethane    
    
                                                 

 
 

      SG(PT)-EA-59/Soluble                      SG(PT)-EA-59/Insoluble 
 

รูปที่ 2-29 การแยก fraction SG(PT)-EA-57/1 
 

น า fraction SG(PT)-EA-57/6 น้ าหนัก 0.0192 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิเตท 
(100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบสุญญากาศ 
พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-58/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิเตท 
[SG(PT)-EA-58/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-30 

 
 SG(PT)-EA-57/6 (0.0192 g) 

                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-58/Soluble                      SG(PT)-EA-58/Insoluble 
 

รูปที่ 2-30 การแยก fraction SG(PT)-EA-57/6 
 
 
 

น า fractions SG(PT)-EA-58/Insoluble น้ าหนัก 0.0069 g ท าการแยกด้วยเทคนิค Preparative layer 
chromatography (PLC) ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ ระบบตัวท าละลายคือ Hexane ต่อ Dichloromethane 
ต่อ Ethyl acetate ในอัตราส่วน 1:2:10 หลังจากนั้นน าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) 
พบว่าสามารถจ าแนกสารได้ทั้งหมด 2 fractions แสดงดังรูปที่ 2-31 

 
 SG(PT)-EA-58/Insoluble (0.0069 g) 

                                                                  PLC (Hexane : DCM : EtOAc, 1:2:10)  
      

                                                 
 

          SG(PT)-EA-60/1                                     SG(PT)-EA-60/2 
 

รูปที่ 2-31 การแยก fraction SG(PT)-EA-58/Insoluble 
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น า fraction SG(PT)-EA-25/187-245 น้ าหนัก 0.0778 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-41/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-41/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-32 

 
 

 
 

 SG(PT)-EA-25/187-245 (0.0778 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-41/Soluble                      SG(PT)-EA-41/Insoluble 
 

รูปที่ 2-32 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/187-245 
 

น า fraction SG(PT)-EA-25/271-346 น้ าหนัก 0.0836 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วย เครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-42/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-42/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-33 

 

 SG(PT)-EA-25/271-346 (0.0836 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-42/Soluble                      SG(PT)-EA-42/Insoluble 
 
 

รูปที่ 2-33 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/271-346 
 

น า fraction SG(PT)-EA-25/348 น้ าหนัก 0.0153 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท (100%) พบว่ามีส่วนที่ละลายได้และบางส่วนที่ไม่ละลาย จึงน ามาท าการกรองด้วยเครื่องกรองแบบ
สุญญากาศ พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-47/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-47/Insoluble] แสดงดังรูปที่ 2-34 

 
 

 SG(PT)-EA-25/348 (0.0153 g) 
                                                                  + 100% EtOAc     
   

                                                 
 

      SG(PT)-EA-47/Soluble                      SG(PT)-EA-47/Insoluble 
 

รูปที่ 2-34 การแยก fraction SG(PT)-EA-25/348 
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น า fraction SG(PT)-EA-M(Insol) น้ าหนัก 0.3000 g และท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทก
ราฟี ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของคอลัมน์ 2.0 เซนติเมตร ใช้ Sephadex LH-20 เป็นตัวดูซับ บรรจุตัวดูดซับ
สูง 52.0 เซนติเมตร ชะด้วยระบบตัวท าละลาย 100% Methanol ท าการตรวจสอบแต่ละ fraction ที่ได้ด้วย
เทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี  ถ้า fraction ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน และน าไประเหยตัวท า
ละลายออกด้วยเครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ ได้สารทั้งหมด 6 fractions แสดงดังรูปที่ 2-35 

 
 

SG(PT)-EA-M(Insol) (0.300 g) 
                               

                                          Sephadex LH-20 (Methanol)  
   
   

 
  49/1-5          49/6-13             49/14-28              49/29-50            49/51-60           49/61                                                                                                        

 
รูปที่ 2-35 การแยก fraction SG(PT)-EA-M(Insol) 

 
น า fractions SG(PT)-EA-49/6-13 และ SG(PT)-EA-49/14-28 มาตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC พบว่า

มีลักษณะที่คล้ายกัน จึงน าทั้ง 2 fractions มารวมกัน ได้น้ าหนักทั้งหมด 0.0402 g และท าการแยกด้วย
เทคนิคคอลัมน์โครมาโทกราฟี ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของคอลัมน์ 3.0 เซนติเมตร ใช้ซิลิกาเจล 60 
(Merck,<0.063) เป็นตัวดูซับ บรรจุตัวดูดซับสูง 10.0 เซนติเมตร ชะด้วยระบบตัวท าละลายผสมระหว่าง 
Dichloromethane ต่อ Ethyl acetate ต่อ Methanol ในอัตราส่วน 2:1:0.5 ท าการตรวจสอบแต่ละ 
fraction ที่ได้ด้วยเทคนิค      ธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี  ถ้า fraction ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการ
รวมกัน และน าไประเหยตัวท าละลายออกด้วยเครื่องระเหยแบบหมุนภายใต้สุญญากาศ ได้สารทั้งหมด 2 
fractions แสดงดังรูปที่ 2-36 

 
 SG(PT)-EA-49/6-13 และ SG(PT)-EA-49/14-28 (0.0402 g) 

                                                                  CC (DCM : EA : M, 2:1:0.5)    
    

                                                 
 

         SG(PT)-EA-61/1                                     SG(PT)-EA-61/2 
 

รูปที่ 2-36 การแยก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-49/6-13 และ SG(PT)-EA-49/14-28 
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2.3 การวิเคราะห์โครงสร้างองค์ประกอบทางเคมี 
จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิ เตทจากกลีบดอกแค (S. 

grandiflora) โดยอาศัยกระบวนการทางโครมาโทรกราฟีต่างๆ พบว่าจากการแยกสารจาก fractions ต่างๆ 
สารที่มีลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์ เมื่อท าการตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี (TLC) 
แล้วนั้น จะน า fractions ต่างๆ นั้นไปตรวจสอบเพ่ือวิเคราะห์หาโครงสร้างขององค์ประกอบทางเคมีที่แยกได้
ด้วยเทคนิคนิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี (NMR) ต่อไป นอกจากนี้ยังใช้ลักษณะทางกายภาพ
ของสารในการช่วยวิเคราะห์โครงสร้างขององค์ประกอบทางเคมี เช่น ค่า Rf และการย้อมด้วย p-
Anisaldehyde-H2SO4 และให้ความร้อน 110 ºC ก็จะปรากฏสีที่มีลักษณะเฉพาะของกลุ่มสารผลิตภัณฑ์
ธรรมชาติกลุ่มนั้นๆ ออกมา อาทิ ถ้าปรากฏสีม่วง สีน้ าเงิน อาจจะเป็นสารในกลุ่มของเทอร์พีนอยด์ 
(Terpenoids) หรือสเตียรอยด์ (Steroids) เป็นต้น 
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3. ผลการทดลองและอภิปรายผล (Results & Discussion)  
 
3.1 การศึกษาองค์ประกอบทางเคมี (Chemical constituents) 

จากรายงานฉบับสมบูรณ์โครงการวิจัยประเภทงบประมาณเงินรายได้จากเงินอุดหนุนรัฐบาล 
(งบประมาณแผ่นดิน) ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561 มหาวิทยาลัยบูรพา เรื่องการศึกษาทางเคมีและฤทธิ์
ทางชีวภาพของแคส าหรับการรักษาโรคอัลไซเมอร์นั้น “แค (Sesbania grandiflora)” เป็นพืชที่นิยมน ามา
ประกอบอาหารจัดอยู่ในวงศ์ถั่ว (Leguminosae) ที่พบมากในประเทศไทยและมีการใช้ประโยชน์อย่าง
กว้างขวางทางด้านเภสัชวิทยาและตามต าราแพทย์แผนไทย โดยใช้ส่วนต่างๆ ของแคในการรักษาอาการปวด
ศีรษะ ไมเกรน รักษาอาการหวัด แก้ไข้ตัวร้อน ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษาทางเคมีและฤทธิ์ทางชีวภาพของ
แค ส าหรับช่วยในการรักษาโรคอัลไซเมอร์ ซึ่งเป็นโรคที่ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุ และเพ่ือน าไปสู่การ
ค้นพบสารชนิดใหม่ที่ยังไม่เคยมีรายงานมาก่อนและองค์ประกอบทางเคมีที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการรักษา
โรคอัลไซเมอร์ โดยตัวอย่างแค (Sesbania grandiflora L.) ที่ใช้ในงานวิจัยได้เก้บมาจากอ าเภอพนัสนิคม 
จังหวัดชลบุรี ในช่วงเดือนมิถุนายนถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 โดยพืชดังกล่าวได้ท าการยืนยันชื่อ
วิทยาศาสตร์และเก็บตัวอย่างพืชไว้ที่ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 169 ถนนลงหาดบาง
แสน ต าบลแสนสุข อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 20131 

เมื่อน าส่วนที่รับประทานได้และนิยมรับประทานคือส่วนดอกและยอดอ่อน มาท าการสกัดด้วยวิธีกา ร
แช่หมักด้วยตัวท าละลายอินทรีย์ตามล าดับความมีขั้วคือเริ่มต้นจากท าละลายอินทรีย์ที่ไม่มีขั้วคือ   เฮกเซน 
และตามด้วยเอทิลอะซิเตท และเมทานอล ตามล าดับ พบว่ายอดอ่อนแค (Shoot) มีร้อยละผลผลิตรวมสูงที่สุด
เท่ากับ 85.31% รองลงมาคือกลีบดอก (Petal; 82.14%), ฐานรองดอก (Sepal; 76.12%) และเกสร 
(Stamen; 72.32%) ตามล าดับ และเม่ือพิจารณาตามความมีขั้วของตัวท าละลายอินทรีย์ที่ใช้ในการสกัดพบว่า
ตัวท าละลายเมทานอลของทุกส่วนสกัดมีร้อยละผลผลิตสูงที่สุด รองลงมาคือเอทิลอะซิเตท และเฮกเซน 
ตามล าดับ จากผลการทดลองดังกล่าวแสดงว่าสารทุติยภูมิจากส่วนที่รับประทานได้ของแคนั้นจะเป็นสารที่มีขั้ว
ปานกลางถึงสูงมีปริมาณมากกว่าสารทุติยภูมิที่มีขั้วน้อย จากนั้นน าสารสกัดหยาบทั้งหมดที่ได้ไปวิเคราะห์หา
ปริมาณฟีนอลิกรวม (Total phenolic content) ซึ่งสารประกอบฟีนอลิกนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่มีรายงานว่า
เป็นสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ดี จากการทดลองพบว่าปริมาณฟีนอลิกรวมสูงที่สุดนั้นเป็นสารสกัดที่มาจาก
ส่วนของดอก และพบว่าสารประกอบฟีนอลิกที่พบในส่วนสกัดหยาบของดอกและยอดอ่อนแคนั้นเป็น
สารประกอบฟีนอลิกที่มีขั้วปานกลางถึงสูง อีกทั้งได้น าสารสกัดหยาบทั้งหมดที่ได้ไปการทดสอบฤทธิ์ทาง
ชีวภาพต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ เช่นฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidant 
activity) ฤทธิ์ต้านการอักเสบ (Antiinflammatory activity) ฤทธิ์การยับยั้งเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส 
(Antiacetylcholinesterase activity) และฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์ (Cytotoxicity) พบว่าส่วนสกัดหยาบ
ชั้นเอทิลอะซิเตทของเกสร [SG(SM)-EA] แสดงฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด รองลงมาคือส่วนสกัดหยาบชั้นเม
ทานอลของกลีบดอก และส่วนสกัดหยาบชั้นเอทิลอะซิเตทของฐานรองดอก ตามล าดับ โดยพบอีกว่าส่วนสกัด
หยาบจากยอดอ่อนแค (Shoot) ทั้ง 3 สารสกัด [SG(SH)-H, SG(SH)-EA และ SG(SH)-M] นั้นมีฤทธิ์การยับยั้ง
อนุมูลอิสระน้อย และน้อยกว่าส่วนสกัดหยาบจากส่วนของดอก (Flowers) อีกด้วย มากไปกว่านั้นผลการ
ทดสอบฤทธิ์ต้านการอักเสบโดยการยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ (NO) ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 
พบว่าสารสกัดหยาบชั้นเฮกเซน (Hexane extracts) ของส่วนที่รับประทานได้ของแคไม่ว่าจะเป็นยอดอ่อน
หรือดอกนั้นแสดงฤทธิ์ต้านการอักเสบที่ดี และดีกว่าส่วนสกัดหยาบชั้นเอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate 
extracts) และเมทานอล (Methanol extracts) ดังนั้นอาจจะสรุปได้ว่าสารที่ออกฤทธิ์ต้านการอักเสบโดยการ
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ยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ (NO) ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 ของสารสกัดหยาบจากส่วนที่
รับประทานได้ของดอกแคนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่ไม่มีขั้วหรือมีขั้วน้อย (Non-polar compounds) ซึ่งตรงกัน
ข้ามกับฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ที่พบว่าสารที่ออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระนั้นจะเป็นสารที่มีขั้วปานกลางถึงขั้วสูง 
(Polar compounds) ในท านองเดียวกัน ผลการทดลองในการทดสอบฤทธิ์การยับยั้งการท างานของ
เอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรสพบว่าส่วนสกัดหยาบชั้นเฮกเซน (Hexane extracts) และส่วนสกัดหยาบชั้น
เอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate extracts) ของส่วนที่นิยมรับประทานเป็นอาหารของแคนั่นก็คือกลีบดอก 
(Petal) และยอดอ่อน (Shoot) นั้นมีฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรสที่ดีและดีกว่า
ส่วนสกัดหยาบจากเกสร (Stamen) และฐานรองดอก (Sepal) ซึ่งเป็นส่วนที่ไม่นิยมน ามารับประทาน ผลการ
ทดลองดังกล่าวนี้เป็นการยืนยันภูมิปัญญาของคนไทยต่อการบริโภคแค (S. grandiflora) ในการประกอบ
อาหาร กล่าวคือเวลาจะประกอบอาหารในส่วนของดอกแคนั้น จะมีการน าส่วนของเกสรออกเสียก่อน และไม่
นิยมรับประทานส่วนฐานรองดอก รวมทั้งส่วนของยอดอ่อนก็นิยมน ามารับประทานเป็นผักแกล้มน้ าพริกอีก
ด้วย นอกจากนี้จากผลการทดลองที่ได้นั้นพบว่า สารออกฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอส
เทอเรสของสารสกัดหยาบจากส่วนที่รับประทานได้ของดอกแคนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่มีขั้วน้อยถึงขั้วปานกลาง
ซึ่งคล้ายหรือสอดคล้องกับฤทธิ์ยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 ของสารสกัด
หยาบจากส่วนที่รับประทานได้ของดอกแคที่พบว่าสารออกฤทธิ์เป็นสารที่มีขั้วน้อย จากผลการวิจัยที่ได้พบว่า 
“แค” สามารถช่วยในการบรรเทาพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ได้ โดยสามารถยับยั้งอนุมูลอิสระ 
ยับยั้งภาวะการอักเสบ และยับยั้งเอนไซม์ท่ีเกี่ยวข้องกับการท าลายสารสื่อประสาทนั่นคือเอนไซม์อะซิทิลโคลีน
เอสเทอเรส รวมทั้งส่วนสกัดหยาบของแคทุกส่วนสกัดนั้นไม่แสดงความเป็นพิษต่อเซลล์อีกด้วย ดังนั้นการ
บริโภค “แค” อาจจะช่วยบรรเทาและป้องกันโรคอัลไซเมอร์ซึ่งเป็นโรคที่ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุได้  
ดังนั้นจึงได้ท าการศึกษาหาสารออกฤทธิ์จากส่วนสกัดหยาบที่ได้ข้างต้นโดยท าการทดลองดังนี้ 

เมื่อน าสารสกัดหยาบจากแคที่ได้มาวิเคราะหืพบว่าส่วนกลีบดดอกนิยมน าไปรับประทานเป็นอาหารมาก
ที่สุด และกลีบดอกยังคงแสดงฤทธิ์ยับยั้งภาวะต่างๆ ทางเภสัชวิทยาที่เกี่ยวข้องกับการเกิดโรคอัลไซเมอร์ที่ดีอีก
ด้วย ดังนั้นเมื่อน าส่วนกลีบดอกแคที่ได้ทั้ง 3 สารสกัดมาท าการทดสอบด้วยเทคนิค Thin-layer 
chromatography (TLC) พบว่าส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท มีปริมาณสารที่มาก กล่าวคือมีจุด (spot) บน
แผ่น TLC จ านวนมากและน่าสนใจ อีกทั้งยังสามารถแยกได้ง่ายกว่าส่วนสกัดหยาบเมทานอลเพราะมีขั้วน้อย
กว่า จากเหตุผลดังกล่าวนั้นจึงได้น าส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตท (SG(PT)-EA) น้ าหนัก 18.95 กรัม มาท าการ
ละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล (MeOH Soluble) และ
ส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล (MeOH Insoluble) โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-1 
 
ตารางท่ี 3-1 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-M(Sol) 0.0247  ของเหลวหนืดสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-M(Insol) 0.0821  ของแข็งสีเขียวน้ าตาล      NMR(AA)-7 
     

 
น าส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-M(Sol)] น้ าหนัก 12.55 g มาแยกด้วยเทคนิค Quick 

column chromatography (QCC) โดยใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ และชะด้วยตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl 
acetate ระบบ gradient elution แล้วท าการตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะ
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คล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลายออก ได้สารทั้งหมด 12 fractions น้ าหนัก และ
ลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-2 

 
 

ตารางท่ี 3-2 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-M(Sol) 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-1/1-3 0.0247  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/4-12 0.0821  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/13-16 0.1684  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/17-23 0.2225  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/24-33 0.4723  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/34-39 0.3602  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/40-47 0.6185  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/48-50 0.1779  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/51-52 0.1070  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/53-69 1.4221  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/70-75 0.9070  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
 SG(PT)-EA-1/76-95 10.8596  ของเหลวหนืดสีเขียวเข้ม 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-1/17-23 น้ าหนัก 0.2225 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทก

ราฟี ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate ท าการตรวจสอบด้วย
เทคนิค TLC ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลาย
ออก ได้สารทั้งหมด 9 fractions น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-3 

 
ตารางท่ี 3-3 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/17-23 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-15/1-61 0.0077  ของเหลวหนืดสีเหลืองใส 
 SG(PT)-EA-15/62-72 0.0028  ของเหลวหนืดสีเหลืองใส 
 SG(PT)-EA-15/73-135 0.0282  ของเหลวหนืดสีเหลือง 
 SG(PT)-EA-15/136-218 0.0521  ของเหลวหนืดสีเหลือง 
 SG(PT)-EA-15/219-230 0.0086  ของเหลวหนืดสีเหลือง 
 SG(PT)-EA-15/231-325 0.0725  ของเหลวหนืดสีเหลือง 
 SG(PT)-EA-15/326-507 0.0142  ของเหลวหนืดสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-15/508-669 0.0140  ของเหลวหนืดสีน้ าตาลอ่อน 
 SG(PT)-EA-15/670 0.0352  ของเหลวหนืดสีน้ าตาลเข้ม 
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เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-15/73-135 น้ าหนัก 0.0282 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทา
นอล พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-23/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-23/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-4 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 
2 fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-23/Insoluble มีลักษณะคล้ายกับสาร
บริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วยเทคนิค
นิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี (Nuclear Magnetic Resonance Spectroscopy, NMR) 

 
 

ตารางท่ี 3-4 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-23/Soluble 0.0192  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-23/Insoluble 0.0090  ของแข็งสีขาว                NMR(AA)-3 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-15/136-218 น้ าหนัก 0.0521 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์ 

โครมาโทกราฟี ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate ท าการ
ตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหย
ตัวท าละลายออก ได้สารทั้งหมด 9 fractions น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-5 

 
 

ตารางท่ี 3-5 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-15/136-218 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-29/1-39 0.0030  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-29/40-53 0.0011  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-29/54-65 0.0012  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-29/66-90 0.0018  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-29/91-207 0.0009  ของแข็งสีขาว 
 

SG(PT)-EA-29/208-255 0.0019  ของแข็งสีขาว 
 

SG(PT)-EA-29/256-328 0.0015  ของแข็งสีขาว 
 

SG(PT)-EA-29/329 0.0017  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-29/330 0.0399  ของแข็งสีน้ าตาลเข้ม 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-29/330 น้ าหนัก 0.0399 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ

เตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-48/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิ
เตท [SG(PT)-EA-48/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-6  
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ตารางท่ี 3-6 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-29/330 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-48/Soluble 0.0368  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-48/Insoluble 0.0030  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-15/231-325 น้ าหนัก 0.0725 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทา

นอล พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-52/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-52/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-7  

 
 

ตารางท่ี 3-7 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-15/231-325 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-52/Soluble 0.0703  ของแข็งสีเหลือง 
 SG(PT)-EA-52/Insoluble 0.0020  ของแข็งสีขาว  
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-52/Soluble น้ าหนัก 0.0703 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคเทคนิค PLC 

(Preparative layer chromatography) ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ 
Ethyl acetate หลังจากนั้นน าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) สามารถแยกสารได้สาร
ทั้งหมด 4 fractions น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-8 และพบว่า SG(PT)-EA-53/3 มี
ลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์
โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 
 
ตารางท่ี 3-8 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-52/Soluble 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-53/1 0.0359  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-53/2 0.0063  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-53/3 0.0052  ของแข็งสีเหลืองอ่อน       NMR(AA)-15 
 SG(PT)-EA-53/4 0.0165  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-53/1 น้ าหนัก 0.0359 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-55/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-55/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-9 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 
fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-55/Insoluble มีลักษณะคล้ายกับสาร
บริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 
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ตารางท่ี 3-9 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-53/1 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-55/Soluble 0.0322  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-55/Insoluble 0.0036  ของแข็งสีเหลือง            NMR(AA)-17 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-53/2 น้ าหนัก 0.0063 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-54/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-54/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-10 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 
fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-54/Insoluble มีลักษณะคล้ายกับสาร
บริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 

 
 

ตารางท่ี 3-10 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-53/2 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-54/Soluble 0.0030  ของเหลวหนืดใส           NMR(AA)-16 
 SG(PT)-EA-54/Insoluble 0.0028  ของแข็งสีขาว            
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-15/670 น้ าหนัก 0.0352 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคเทคนิค PLC ใช้ซิลิ

กาเจลเป็นตัวดูดซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate หลังจากนั้นน าแผ่น PLC 
ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) สามารถแยกสารได้สารทั้งหมด 4 fractions น้ าหนัก และลักษณะทาง
กายภาพ แสดงดังตารางที ่3-11  

 
ตารางท่ี 3-11 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-15/670 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-56/1 0.0072  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-56/2 0.0064  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-56/3 0.0065  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 SG(PT)-EA-56/4 0.0126  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-1/34-39 น้ าหนัก 0.3602 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-12/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-12/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-12  
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ตารางท่ี 3-12 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/34-39 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-12/Soluble 0.3213  ของเหลวหนืดใส 
 SG(PT)-EA-12/Insoluble 0.0287  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-12/Insoluble น้ าหนัก 0.0287 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคเทคนิค 

PLC ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูดซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate หลังจากนั้นน าแผ่น 
PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) สามารถแยกสารได้สารทั้งหมด 3 fractions น้ าหนัก และ
ลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-13 และพบว่า SG(PT)-EA-32/2 และ SG(PT)-EA-32/3 มีลักษณะ
คล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วย
เทคนิค NMR 

 
 

ตารางท่ี 3-13 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-12/Insoluble 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-32/1 0.0051  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-32/2 0.0042  ของแข็งสีขาว                NMR(AA)-8 
 SG(PT)-EA-32/3 0.0190  ของแข็งสีขาว                NMR(AA)-9 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-1/40-47 น้ าหนัก 0.6185 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-11/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-11/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-14 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 3-14 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/40-47 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-11/Soluble 0.4499  ของเหลวหนืดใส 
 SG(PT)-EA-11/Insoluble 0.0686  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-11/Insoluble น้ าหนัก 0.0686 g มาท าการแยกด้วยเทคนิค

คอลัมน์ โครมาโทกราฟี ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย Hexane ต่อ Ethyl acetate ท า
การตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไป
ระเหยตัวท าละลายออก ได้สารทั้งหมด 3 fractions น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-15 
และพบว่า fraction SG(PT)-EA-21/70-120 มีลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น 
TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะหโ์ครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 
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ตารางท่ี 3-15 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-11/Insoluble 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-21/1-69 0.0006  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-21/70-120 0.0075  ของแข็งสีขาว                NMR(AA)-2 
 SG(PT)-EA-21/121 0.0586  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-21/121 น้ าหนัก 0.0586 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ

เตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-38/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิ
เตท [SG(PT)-EA-38/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-16  

 
 

ตารางท่ี 3-16 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-21/121 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-38/Soluble 0.0066  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-38/Insoluble 0.0528  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-1/48-50 น้ าหนัก 0.1779 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทา

นอล พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-13/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-13/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-17 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 
fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-13/Insoluble มีลักษณะคล้ายกับสาร
บริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 
 

 
 

ตารางท่ี 3-17 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/48-50 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-13/Soluble 0.0994  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-13/Insoluble 0.0204  ของแข็งสีขาว                NMR(AA)-5 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-1/51-52 น้ าหนัก 0.1070 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทา

นอล พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-14/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-14/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-18 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 
fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-14/Insoluble มีลักษณะคล้ายกับสาร
บริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 
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ตารางท่ี 3-18 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/51-52 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-14/Soluble 0.0686  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-14/Insoluble 0.0364  ของแข็งสีขาว                NMR(AA)-1 
     

 
เมื่อน า fractions SG(PT)-EA-11/Soluble, SG(PT)-EA-12/Soluble, SG(PT)-EA-13/Soluble 

และ SG(PT)-EA-14/Soluble มารวมกัน ได้น้ าหนักทั้งหมด 0.8684 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โคร
มาโทกราฟี ใช้ Sephadex LH-20 เป็นตัวดูซับ ชะด้วยตัวท าละลาย 100% Methanol ท าการตรวจสอบด้วย
เทคนิค TLC ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลาย
ออก ได้สารทั้งหมด 13 fractions น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-19 

 
 

ตารางที่ 3-19 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-
11/Soluble, SG(PT)-EA-12/Soluble, SG(PT)-EA-13/Soluble และ SG(PT)-EA-14/Soluble 

 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-33/1-27 0.0376  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/28-41 0.0578  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/42-55 0.1491  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/56-60 0.0399  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/61-64 0.0677  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/65-67 0.1032  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/68-70 0.1548  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/71-75 0.1538  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/76-84 0.0353  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-33/85-89 0.0184  ของแข็งสีน้ าตาล 
 

SG(PT)-EA-33/90-98 0.0094  ของแข็งสีน้ าตาล 
 

SG(PT)-EA-33/99-126 0.0079  ของแข็งสีน้ าตาล 
 

SG(PT)-EA-33/127 0.0808  ของแข็งสีน้ าตาล 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-33/1-27 น้ าหนัก 0.0376 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ

เตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-43/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิ
เตท [SG(PT)-EA-43/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-20  

 
 

ตารางท่ี 3-20 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/1-27 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-43/Soluble 0.0307  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-43/Insoluble 0.0069  ของแข็งสีขาว 
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เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-33/42-55 น้ าหนัก 0.1491 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ
เตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-46/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิ
เตท [SG(PT)-EA-46/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-21  

 
 

ตารางท่ี 3-21 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/42-55 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-46/Soluble 0.1384  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-46/Insoluble 0.0107  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-33/56-60 น้ าหนัก 0.0399 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ

เตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-44/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิ
เตท [SG(PT)-EA-44/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-22  

 
 

ตารางท่ี 3-22 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/56-60 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-44/Soluble 0.0386  ของแข็งสีเหลืองเข้ม 
 SG(PT)-EA-44/Insoluble 0.0012  ของแข็งสีขาว 
     

 
น า fraction SG(PT)-EA-33/61-64 น้ าหนัก 0.0677 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ

เตท (100%) พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-45/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลาย
เอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-45/Insoluble] และเม่ือน า SG(PT)-EA-45/Insoluble ท าการตรวจสอบด้วย TLC 
พบว่ายังมีความไม่บริสุทธิ์ จึงน า SG(PT)-EA-45/Insoluble มาตกผลึกซ้ าด้วยตัวท าละลายเมทานอล (100%) 
ได้สาร 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/sol)] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/insol)] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-23 

 
 

ตารางท่ี 3-23 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-33/61-64 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-45/Soluble 0.0052  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/sol) 0.0609  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-45/Insoluble(M/insol) 0.0016  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-1/53-69 น้ าหนัก 1.4221 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเมทานอล 

พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเมทานอล [SG(PT)-EA-9/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเมทานอล 
[SG(PT)-EA-9/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-24 
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ตารางท่ี 3-24 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-1/53-69 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-9/Soluble 1.0060  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-9/Insoluble 0.4161  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fractions SG(PT)-EA-1/70-75 และ SG(PT)-EA-9/Soluble มารวมกัน ได้น้ าหนักทั้งหมด 

0.8684 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทกราฟี ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย 
Hexane ต่อ Ethyl acetate ท าการตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะคล้ายกัน
จะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลายออก ได้สารทั้งหมด 13 fractions น้ าหนัก และลักษณะทาง
กายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-25 และพบว่า SG(PT)-EA-25/126-144 มีลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็น
สารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 

 
 

ตารางที่ 3-25 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-
1/70-75 และ SG(PT)-EA-9/Soluble 

 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-25/1-39 0.0257  ของแข็งสีเหลือง 
 SG(PT)-EA-25/40-59 0.0119  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-25/60-66 0.0075  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-25/67-77 0.0119  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 

SG(PT)-EA-25/78-125 0.0207  ของแข็งสีเหลืองอ่อน 
 

SG(PT)-EA-25/126-144 0.0308  ของแข็งสีเหลืองอ่อน        NMR(AA)-4 
 

SG(PT)-EA-25/145-168 0.0789  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-25/169-186 0.0454  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-25/187-245 0.0778  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-25/246-270 0.0189  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-25/271-346 0.0836  ของแข็งสีเหลือง 
 

SG(PT)-EA-25/347 1.4807  ของแข็งสีเหลืองเข้ม 
 

SG(PT)-EA-25/348 0.0153  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-25/78-125 น้ าหนัก 0.0207 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ

เตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-39/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิ
เตท [SG(PT)-EA-39/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-26 นอกจากนี้เมื่อน า
ทั้ง 2 fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-39/Insoluble มีลักษณะคล้ายกับ
สารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้างด้วยเทคนิค 
NMR 
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ตารางท่ี 3-26 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/78-125 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-39/Soluble 0.0109  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-39/Insoluble 0.0049  ของแข็งสีขาว               NMR(AA)-11 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-25/126-144 น้ าหนัก 0.0308 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลาย

เอทิล-อะซิเตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-40/Soluble] และส่วนที่ไม่
ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-40/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-
27 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-40/Insoluble 
มีลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์
โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 
 
 
 
 

ตารางท่ี 3-27 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/126-144 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-40/Soluble 0.0020  ของแข็งสีน้ าตาล 
 SG(PT)-EA-40/Insoluble 0.0098  ของแข็งสีขาว               NMR(AA)-12 
     

 
เมื่อน า fractions SG(PT)-EA-25/145-168 และ SG(PT)-EA-25/169-186 มารวมกัน ได้น้ าหนัก

ทั้งหมด 0.1155 g มาท าการแยกด้วยเทคนิค PLC ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย 
Hexane ต่อ Ethyl acetate หลังจากนั้นน าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) พบว่าสามารถ
จ าแนกสารไดท้ั้งหมด 6 fractions โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-28  

 
 

ตารางที่ 3-28 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-
25/145-168 และ SG(PT)-EA-25/169-186 

 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-57/1 0.0050  ของแข็งขาว 
 SG(PT)-EA-57/2 0.0180  ของแข็งขาว 
 SG(PT)-EA-57/3 0.0247  ของแข็งขาว 
 SG(PT)-EA-57/4 0.0199  ของแข็งขาว 
 SG(PT)-EA-57/5 0.0147  ของแข็งขาว 
 SG(PT)-EA-57/6 0.0192  ของแข็งขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-57/1 น้ าหนัก 0.0050 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายไดคลอโร

มีเทน พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายไดคลอโรมีเทน [SG(PT)-EA-59/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายได
คลอโรมีเทน [SG(PT)-EA-59/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-29 
นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-59/Soluble มี
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ลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์
โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 

 
 

ตารางท่ี 3-29 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-57/1 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-59/Soluble 0.0011  ของแข็งสีขาว               NMR(AA)-24 
 SG(PT)-EA-59/Insoluble 0.0024  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-57/6 น้ าหนัก 0.0192 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิเตท 

พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-58/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิเตท 
[SG(PT)-EA-58/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-30  

 
 

ตารางท่ี 3-30 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-57/6 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-58/Soluble 0.0055  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-58/Insoluble 0.0084  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-58/Insoluble น้ าหนัก 0.0069 g มาท าการแยกด้วยเทคนิค PLC ใช้ซิลิ

กาเจลเป็นตัวดูซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลายผสมระหว่าง Hexane ต่อ Dichloromethane ต่อ Ethyl 
acetate หลังจากนั้นน าแผ่น PLC ดังกล่าวไปดูภายใต้แสง UV (254 nm) พบว่าสามารถจ าแนกสารได้ทั้งหมด 
2 fractions โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-31 และพบว่าทั้ง 2 fractions มีลักษณะ
คล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้าง
ด้วยเทคนิค NMR 

 
 

ตารางท่ี 3-31 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-58/Insoluble 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-60/1 0.0014  ของแข็งสีขาว               NMR(AA)-28 
 SG(PT)-EA-60/2 0.0008  ของแข็งสีขาว               NMR(AA)-29 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-25/187-245 น้ าหนัก 0.0778 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลาย

เอทิล-อะซิเตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-41/Soluble] และส่วนที่ไม่
ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-41/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-
32 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-41/Insoluble 
มีลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์
โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 
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ตารางท่ี 3-32 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/187-245 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-41/Soluble 0.0678  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-41/Insoluble 0.0079  ของแข็งสีขาว               NMR(AA)-13 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-25/271-346 น้ าหนัก 0.0836 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลาย

เอทิล-อะซิเตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-42/Soluble] และส่วนที่ไม่
ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-42/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-
33 นอกจากนี้เมื่อน าทั้ง 2 fractions มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค TLC พบว่า SG(PT)-EA-42/Insoluble 
มีลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์
โครงสร้างด้วยเทคนิค NMR 

 
 

ตารางท่ี 3-33 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/271-346 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-42/Soluble 0.0796  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-42/Insoluble 0.0015  ของแข็งสีขาว               NMR(AA)-14 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-25/348 น้ าหนัก 0.0153 g มาท าการละลายด้วยตัวท าละลายเอทิลอะซิ

เตท พบว่าได้เป็น 2 ส่วนคือส่วนที่ละลายเอทิลอะซิเตท [SG(PT)-EA-47/Soluble] และส่วนที่ไม่ละลายเอทิลอะซิ
เตท [SG(PT)-EA-47/Insoluble] โดยน้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-34  

 
 

ตารางท่ี 3-34 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-25/348 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-47/Soluble 0.0055  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-47/Insoluble 0.0084  ของแข็งสีขาว 
     

 
เมื่อน า fraction SG(PT)-EA-M(Insol) น้ าหนัก 0.3000 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทก

ราฟี ใช้ Sephadex LH-20 เป็นตัวดูซับ ชะด้วยตัวท าละลาย 100% Methanol ท าการตรวจสอบด้วยเทคนิค 
TLC ถ้าลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลายออก ได้
สารทั้งหมด 6 fractions น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที่ 3-35 และเมื่อน า fractions 
SG(PT)-EA-49/6-13, SG(PT)-EA-49/14-28 และ SG(PT)-EA-49/29-50 มาตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิค 
TLC พบว่า fractions SG(PT)-EA-49/6-13, SG(PT)-EA-49/14-28 และ SG(PT)-EA-49/29-50 มีลักษณะ
คล้ายกับสารบริสุทธิ์คือเห็นสารเพียงจุดเดียวบนแผ่น TLC จึงได้น า fraction ดังกล่าวไปวิเคราะห์โครงสร้าง
ด้วยเทคนคิ NMR 
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ตารางท่ี 3-35 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fraction SG(PT)-EA-M(Insol) 
 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-49/1-5 0.0067  ของแข็งสีเหลือง 
 SG(PT)-EA-49/6-13 0.0148  ของแข็งสีเหลือง           NMR(AA)-19 
 SG(PT)-EA-49/14-28 0.0522  ของแข็งสีเหลือง           NMR(AA)-20 
 SG(PT)-EA-49/29-50 0.0159  ของเหลวหนืดสีน้ าตาล   NMR(AA)-21 
 SG(PT)-EA-49/51-60 0.0015  ของแข็งสีน าตาล 
 SG(PT)-EA-49/61 0.0059  ของแข็งสีเหลือง 
     

 
เมื่อน า fractions SG(PT)-EA-49/6-13 และ SG(PT)-EA-49/14-28 มารวมกัน ได้น้ าหนักทั้งหมด 

0.0402 g มาท าการแยกด้วยเทคนิคคอลัมน์โครมาโทกราฟี ใช้ซิลิกาเจลเป็นตัวดูซับ ชะด้วยระบบตัวท าละลาย
ผสมระหว่าง Dichloromethane ต่อ Ethyl acetate ต่อ Methanol ท าการตรวจสอบด้วยเทคนิค TLC ถ้า
ลักษณะของ TLC ที่ได้มีลักษณะคล้ายกันจะท าการรวมกัน จากนั้นน าไประเหยตัวท าละลายออก ได้สาร
ทั้งหมด 2 fractions น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพ แสดงดังตารางที ่3-36  

 
 

ตารางที่ 3-36 น้ าหนัก และลักษณะทางกายภาพของสารที่แยกได้จาก fractions ผสมระหว่าง SG(PT)-EA-
49/6-13 และ SG(PT)-EA-49/14-28 

 

 Fraction น  าหนัก (g)  ลักษณะทางกายภาพ 
 SG(PT)-EA-61/1 0.0312  ของแข็งสีขาว 
 SG(PT)-EA-61/2 0.0033  ของแข็งสีขาว 
     

 
3.2 การวิเคราะห์โครงสร้างองค์ประกอบทางเคมี 

เมื่อน าส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทจากกลีบดอกแค (S. grandiflora) มาแยกเพ่ือหาองค์ประกอบทาง
เคมีโดยอาศัยกระบวนการทางโครมาโทรกราฟีต่างๆ พบว่าจากการแยกสารจาก fractions ต่างๆ สารที่มี
ลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์ เมื่อท าการตรวจสอบเบื้องต้นด้วยเทคนิคธินเลเยอร์โครมาโทกราฟี (TLC) แล้ว
นั้น รวมทั้งหมด 22 fractions จึงได้น าสารที่มีลักษณะคล้ายกับสารบริสุทธิ์ทั้ง 22 fractions ไปตรวจสอบเพ่ือ
วิเคราะห์หาโครงสร้างด้วยเทคนิคนิวเคลียร์แมกเนติกเรโซแนนซ์สเปกโทรสโกปี (NMR) จากการทดสอบพบว่า
มีเพียง 4 fractions ที่มีปริมาณสารที่มากเพียงพอที่จะสามารถวิเคราะห์หาโครงสร้างได้ ดังนี้ 

SG(PT)-EA-40/Insoluble [NMR(AA)-12] น้ าหนัก 0.0098 กรัม มีลักษณะเป็นของแข็งสีขาว มีค่า Rf 
เท่ากับ 0.35 (100% Ethyl acetate) และเมื่อน าไปย้อมด้วย p-Anisaldehyde-H2SO4 และให้ความร้อนที่ 
110 ºC พบว่า SG(PT)-EA-40/Insoluble ปรากฏแถบสีน้ าเงิน ข้อมูล 1H-NMR spectra (400 MHz, CDCl3  
+ 3 drop CD3OD) พบ  5.26 (1H, m, H-12), 3.37 (1H, m, H-3), 1.58-1.54 (2H, m, H-11), 1.36 (1H, 
m, H-21), 1.16 (1H, m, H-21), และ 0.73 (1H, m, H-26). ข้อมูล 13C-NMR spectra (100 MHz, CDCl3  
+ 3 drop CD3OD) พบ 182.3 (C-28), 143.7 (C-13), 122.5 (C-12), 79.1 (C-3), 55.2 (C-5), 47.6 (C-9), 
46.4 (C-17), 45.9 (C-19), 41.7 (C-14), 41.2 (C-18), 39.3 (C-8), 38.7 (C-1), 38.4 (C-4), 37.0 (C-10), 
33.8 (C-21), 33.0 (C-29), 32.7 (C-7), 32.4 (C-22), 30.7 (C-20), 28.1 (C-15), 27.7 (C-23), 27.1 (C-2), 
25.9 (C-27), 23.6 (C-30), 23.4 (C-16), 23.0 (C-11), 18.3 (C-6), 17.0 (C-26), 15.5 (C-24), และ 15.3 
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(C-25) จากการเปรียบเทียบข้อมูลลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของ SG(PT)-EA-
40/Insoluble กับข้อมูลลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของสารที่มีชื่อว่า 
Oleanolic acid จากรายงานของ Onoja, E และ Ndukwel, I.G. (2013)24 พบว่าตรงกัน ดังนั้นจึงสามารถ
สรุปได้ว่า SG(PT)-EA-40/Insoluble เป็นสารในกลุ่มไตรเทอร์พีนอยด์ (Triterpenoid) ที่เคยมีรายงานมาแล้วที่
มีชื่อว่า Oleanolic acid โครงสร้างแสดงดังรูปที่ 3-1 

SG(PT)-EA-23/Insoluble [NMR(AA)-3] น้ าหนัก 0.0090 กรัม มีลักษณะเป็นของแข็งสีขาว มีค่า Rf 
เท่ากับ 0.37 (Hexane1 ต่อ Ethyl acetate, 6:1) และเมื่อน าไปย้อมด้วย p-Anisaldehyde-H2SO4 และให้
ความร้อนที่ 110 ºC พบว่า ปรากฏแถบสีน้ าเงินเข้ม ข้อมูล 1H-NMR spectra (400 MHz, CDCl3) พบ  
5.35 (1H, d, J = 5.1 Hz, H-6), 5.17 (1H, dd, J = 8.6, 6.5 Hz, H-23 ), 5.03 (1H, dd, J = 8.7, 6.5 Hz, 
H-22), 3.54 (1H, m, H-3), 1.03 (3H, s, H-18), 0.94 (3H, d, J = 6.7 Hz, H-21), 0.86 (3H, t, J = 2.7, H-
29), 0.84 (3H, d, J = 1.7 Hz, H-27), 0.81 (3H, d, J = 7.0 Hz, H-26), และ 0.72 (3H, s, H-19). จากการ
เปรียบเทียบข้อมูลลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของ SG(PT)-EA-23/Insoluble 
กับข้อมูลลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของสารที่มีชื่อว่า Stigmasterol จาก
รายงานของ Pierre, L.L. และ Moses, M.N. (2015)25 พบว่าตรงกัน ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า SG(PT)-EA-
23/Insoluble เป็นสารในกลุ่มสเตียรอยด์ (Steroid) ที่เคยมีรายงานมาแล้วที่มีชื่อว่า Stigmasterol โครงสร้าง
แสดงดังรูปที่ 3-1 

SG(PT)-EA-41/Insoluble [NMR(AA)-13] น้ าหนัก 0.0079 กรัม มีลักษณะเป็นของแข็งสีขาว มีค่า Rf 
เท่ากับ 0.48 (100% Ethyl acetate) และเมื่อน าไปย้อมด้วย p-Anisaldehyde-H2SO4 และให้ความร้อนที่ 
110 ºC พบว่า SG(PT)-EA-13/Insoluble ปรากฏแถบสีม่วง ข้อมูล 1H-NMR spectra (400 MHz, CDCl3  + 
3 drop CD3OD) พบ  5.28 (1H, t, J = 2.3 Hz, H-6), 5.07 (1H, dd, J = 8.6,6.6 Hz, H-22), 4.93 (1H, 
dd, J = 8.6, 6.5 Hz, H-23), 4.32 (1H, d, J = 7.9 Hz, H-1’), 3.69-3.65 (2H, m, H-6’), 3.50 (1H, m, H-
3) 3.17-3.13 (2H, m, H-11), 2.33-2.14 (2H, m, H-4’), 1.91 (1H, m, H-5) 1.17 (1H, m, H-17) และ 
0.72 (1H, m, H-18). ข้อมูล 13C-NMR spectra (100 MHz, CDCl3  + 3 drop CD3OD) พบ 140.2 (C-5), 
122.2 (C-6), 101.0 (C-1’), 76.28 (C-5’), 75.5 (C-3’), 73.5 (C-4’), 69.9 (C-3), 61.7 (C-6’), 56.7 (C-14), 
55.9 (C-17), 51.2 (C-9), 45.8 (C-24), 42.3 (C-4), 42.1 (C-13), 38.7 (C-12), 37.2 (C-1), 36.7 (C-10), 
33.9 (C-20), 31.8 (C-2), 29.6 (C-7), 29.1 (C-25), 282 (C-16), 26.0 (C-15), 25.4 (C-23), 22.6 (C-28), 
21.2 (C-26), 21.0 (C-11), 19.7 (C-18), 18.9 (C-21), 18.7 (C-27), 12.1 (C-29), และ 11.9 (C-19). จาก
การเปรียบเทียบข้อมูลลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของ SG(PT)-EA-41/Insoluble 
กับข้อมลูลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของสารที่มีชื่อว่า Stigmasterol 3-O--D-
glucopyranoside จากรายงานของ Amina และคณะ (2018)26 พบว่าตรงกัน ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า 
SG(PT)-EA-41/Insoluble เป็นสารในกลุ่มสเตียรอยด์ (Steroid) ที่ เคยมีรายงานมาแล้วที่มีชื่อว่า 
Stigmasterol 3-O--D-glucopyranoside โครงสร้างแสดงดังรูปที่ 3-1 

SG(PT)-EA-13/Insoluble [NMR(AA)-5] น้ าหนัก 0.0204 กรัม มีลักษณะเป็นของแข็งสีขาว มีค่า Rf 
เท่ากับ 0.19 (100% Ethyl acetate) และเมื่อน าไปย้อมด้วย p-Anisaldehyde-H2SO4 และให้ความร้อนที่ 
110 ºC พบว่า SG(PT)-EA-13/Insoluble ปรากฏแถบสีฟ้า ข้อมูล 1H-NMR spectra (400 MHz, CDCl3  + 
3 drop CD3OD) พบ  5.35 (1H, bd, J = 2.2 Hz, H-6), 5.32 (1H, dd, J = 2.5, 9.3 Hz, H-11), 5.10 
(1H, dd, J = 8.7, 4.9 Hz, H-22), 4.96 (1H, dd, J = 9.0, 6.3 Hz, H-23), 4.35 (1H, d, J = 7.7 Hz, H-
1’), 4.02 (1H, m, H-6’b), 3.80 (1H, m, H-6’b), 3.71 (1H, m, H-3), 3.52 – 3.32 (3H, m, H-3’ H-4’ H-
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5’), 3.21 (1H, m, H-2’), 2.33 (1H, m, H-4a), 2.22 (1H, m, H-4b), 1.93 (1H, m, H-7a), 1.81 (1H, m, 
H-8), และ 0.74 (1H, s, H-18). ข้อมูล 13C-NMR spectra (100 MHz, CDCl3  + 3 drop CD3OD) พบ 
140.2 (C-5), 138.2 (C-9), 136.0 (C-22), 130.7 (C-11), 129.7 (C-23), 101.0 (C-1’), 79.1 (C-5’), 77.4 
(C-3’), 77.0 (C-2’), 76.8 (C-4’), 71.98 (C-3), 55.9 (C-14), 55.8 (C-17), และ 12.1 (C-29). จากการ
เปรียบเทียบข้อมูลลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของ SG(PT)-EA-13/Insoluble 
กับข้อมูลลักษณะทางกายภาพต่างๆ และข้อมูล 1H-NMR spectra ของสารที่มีชื่อว่า Elaeagnoside จาก
รายงานของ Ayaz, M. และคณะ (2009)27 พบว่าตรงกัน ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า SG(PT)-EA-
13/Insoluble เป็นสารในกลุ่มสเตียรอยด์ (Steroid) ที่เคยมีรายงานมาแล้วที่มีชื่อว่า Elaeagnoside 
โครงสร้างแสดงดังรูปที่ 3-1 
 

 
 

รูปที่ 3-1 โครงสร้างสารที่แยกได้จากส่วนสกัดหยาบเอทิลอะซิเตทของกลีบดอกแค (S. grandiflora) 
 
จากการศึกษาองค์ประกอบทางเคมีที่ได้พบสารในกลุ่มของไตรเทอร์พีนอยด์ (Triterpenoid) ที่ที่มีชื่อ

ว่า “Oleanolic acid” เป็นองค์ประกอบหลัก ซึ่งจากรายงานของ Kai Wang และคณะในปี 2018 พบว่า 
Oleanolic acid สามารถช่วยป้องกันการสูญเสียความจ าที่เกิดจากการท าลายโปรตีน Aβ ในหนูทดลองได้เป็น
อย่างดี และในระหว่างการรักษานั้น Oleanolic acid แสดงผลในการรักษาความสมบูรณ์ของ synaptic เพ่ือ
คืนค่าความแข็งแรงของ synaptic โดยการเพ่ิมการแสดงออกของโปรตีน NMDAR2B, CaMKII และ PKC ใน 
PSD ลดความเข้มข้นของ synaptic Ca2+ เพ่ิมการยับยั้ง LTP หลังจาก Aβ25-35 การแสดงออกของโปรตีน 
BDNF, TrkB, CREB ซึ่งอาจเป็นกลไกในการปรับปรุงการเรียนรู้และการขาดความจ า28 อีกทั้งในปีเดียวกัน Shi 
Qing Zhang และคณะได้รายงานการศึกษา Oleanolic acid ต่อการป้องกันการท าลายระบบประสาท พบว่า 
Oleanolic acid ส่งเสริมการเพ่ิมจ านวนของเซลล์ประสาทอย่างมีนัยส าคัญ รวมทั้ง Oleanolic acid ส่งเสริม
ให้ MAP2 เพ่ิมขึ้นอย่างน่าทึ่งในขณะที่ Nestin ลดลงอย่างมาก และ Oleanolic acid ยังส่งเสริมการเพ่ิม 
phosphorylation ของ GSK3β ที่ Ser9 และการแสดงออกของรูปแบบที่ใช้งานของ active-catenin อีกด้วย 
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ซึ่งผลการทดลองดังกล่าวที่พบนั้นเป็นการยืนยันว่า Oleanolic acid นั้นอาจจะสามารถช่วยบรรเทาและรักษา
โรคทางระบบประสาทได้29 นอกจากนี้ในปี 2019 José M. Castellano และคณะได้รายงานการศึกษา 
Oleanolic acid ต่อผลกระทบทางระบบประสาทพบว่า Oleanolic acid ลดการท างานของเซลล์ 
BV2microglial ที่เกิดจากการกระตุ้นด้วย lipopolysaccharide (LPS) โดย Oleanolic acid ยับยั้งการ
ปลดปล่อย IL-1β, IL-6, TNF-, และ Nitric Oxide ซึ่งเกี่ยวข้องกับการลดการแสดงออกของยีนที่เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการอักเสบของระบบประสาท และยับยั้งการสังเคราะห์ไนตริกออกไซด์ (iNOS) และการเสริมแรง 
ของการป้องกันเซลล์สารต้านอนุมูลอิสระภายนอกได้เป็นอย่างดีอีกด้วย30  

จากข้อมูลดังกล่าวนี้ท าให้สามารถสรุปได้ว่า “แค (Sesbania grandiflora)” เป็นพืชที่นิยมน ามา
ประกอบอาหารจัดอยู่ในวงศ์ถั่ว (Leguminosae) ที่พบมากในประเทศไทยและมีการใช้ประโยชน์อย่าง
กว้างขวางทางด้านเภสัชวิทยาและตามต าราแพทย์แผนไทย โดยใช้ส่วนต่างๆ ของแคในการรักษาอาการปวด
ศีรษะ ไมเกรน รักษาอาการหวัด แก้ไข้ตัวร้อนนั้น สามารถช่วยป้องกันและยับยั้งภาวะการเกิดโรคอัลไซเมอร์
ในแง่มุมต่างๆ ทางเภสัชวิทยาได้ โดยสามารถป้องกันอนุมูลอิสระ ป้องกันการอักเสบของเซลล์ ยับยั้ง
เอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรสที่เป็นเอนไซม์ส าคัญต่อการท าลายระบบประสาท และยังส่งเสริมการท างาน
ของระบบประสาทให้ดีขึ้นอีกด้วย 
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4. สรุปผลการทดลอง (Conclusion) 
 

“แค (Sesbania grandiflora)” เป็นพืชที่นิยมน ามาประกอบอาหารจัดอยู่ในวงศ์ถั่ว (Leguminosae) 
ที่พบมากในประเทศไทยและมีการใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวางทางด้านเภสัชวิทยาและตามต าราแพทย์แผนไทย 
โดยใช้ส่วนต่างๆ ของแคในการรักษาอาการปวดศีรษะ ไมเกรน รักษาอาการหวัด แก้ไข้ตัวร้อน ดังนั้นผู้วิจัยจึง
ได้ท าการศึกษาทางเคมีและฤทธิ์ทางชีวภาพของแค ส าหรับช่วยในการรักษาโรคอัลไซเมอร์ ซึ่งเป็นโรคที่ส าคัญ
และพบมากในผู้สูงอายุ และเพ่ือน าไปสู่การค้นพบสารชนิดใหม่ที่ยังไม่เคยมีรายงานมาก่อนและองค์ประกอบ
ทางเคมทีี่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพในการรักษาโรคอัลไซเมอร์ โดยเมื่อน าส่วนที่รับประทานได้และนิยมรับประทาน
คือส่วนดอกและยอดอ่อน มาท าการสกัดด้วยวิธีการแช่หมักด้วยตัวท าละลายอินทรีย์ตามล าดับความมีขั้วคือ
เริ่มต้นจากท าละลายอินทรีย์ที่ไม่มีขั้วคือเฮกเซน และตามด้วยเอทิลอะซิเตท และเมทานอล ตามล าดับ พบว่า
ยอดอ่อนแค (Shoot) มีร้อยละผลผลิตรวมสูงที่สุดเท่ากับ 85.31% รองลงมาคือกลีบดอก (Petal; 82.14%), 
ฐานรองดอก (Sepal; 76.12%) และเกสร (Stamen; 72.32%) ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาตามความมีขั้ว
ของตัวท าละลายอินทรีย์ที่ใช้ในการสกัดพบว่าตัวท าละลายเมทานอลของทุกส่วนสกัดมีร้อยละผลผลิตสูงที่สุด 
รองลงมาคือเอทิลอะซิเตท และเฮกเซน ตามล าดับ จากผลการทดลองดังกล่าวแสดงว่าสารทุติยภูมิจากส่วนที่
รับประทานได้ของแคนั้นจะเป็นสารที่มีข้ัวปานกลางถึงสูงมีปริมาณมากกว่าสารทุติยภูมิที่มีข้ัวน้อย  

จากนั้นน าสารสกัดหยาบทั้งหมดท่ีได้ไปวิเคราะห์หาปริมาณฟีนอลิกรวม (Total phenolic content) 
ซึ่งสารประกอบฟีนอลิกนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่มีรายงานว่าเป็นสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่ดี จากการทดลอง
พบว่าปริมาณฟีนอลิกรวมสูงที่สุดนั้นเป็นสารสกัดที่มาจากส่วนของดอก และพบว่าสารประกอบฟีนอลิกที่พบ
ในส่วนสกัดหยาบของดอกและยอดอ่อนแคนั้นเป็นสารประกอบฟีนอลิกที่มีขั้วปานกลางถึงสูง อีกทั้งได้น าสาร
สกัดหยาบทั้งหมดที่ได้ไปการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ 
เช่นฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidant activity) ฤทธิ์ต้านการอักเสบ (Antiinflammatory activity) ฤทธิ์
การยับยั้งเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส (Antiacetylcholinesterase activity) และฤทธิ์ความเป็นพิษต่อ
เซลล์ (Cytotoxicity) พบว่าส่วนสกัดหยาบชั้นเอทิลอะซิเตทของเกสร [SG(SM)-EA] แสดงฤทธิ์ต้านอนุมูล
อิสระสูงที่สุด รองลงมาคือส่วนสกัดหยาบชั้นเมทานอลของกลีบดอก และส่วนสกัดหยาบชั้นเอทิลอะซิเตทของ
ฐานรองดอก ตามล าดับ โดยพบอีกว่าส่วนสกัดหยาบจากยอดอ่อนแค (Shoot) ทั้ง 3 สารสกัด [SG(SH)-H, 
SG(SH)-EA และ SG(SH)-M] นั้นมีฤทธิ์การยับยั้งอนุมูลอิสระน้อย และน้อยกว่าส่วนสกัดหยาบจากส่วนของ
ดอก (Flowers) อีกด้วย มากไปกว่านั้นผลการทดสอบฤทธิ์ต้านการอักเสบโดยการยับยั้งการผลิตไนตริกออก
ไซด์ (NO) ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 พบว่าสารสกัดหยาบชั้นเฮกเซน (Hexane extracts) ของส่วน
ที่รับประทานได้ของแคไม่ว่าจะเป็นยอดอ่อนหรือดอกนั้นแสดงฤทธิ์ต้านการอักเสบที่ดี และดีกว่าส่วนสกัดหยาบ
ชั้นเอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate extracts) และเมทานอล (Methanol extracts) ดังนั้นอาจจะสรุปได้ว่าสารที่
ออกฤทธิ์ต้านการอักเสบโดยการยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ (NO) ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 ของ
สารสกัดหยาบจากส่วนที่รับประทานได้ของดอกแคนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่ไม่มีขั้วหรือมีขั้วน้อย (Non-polar 
compounds) ซึ่งตรงกันข้ามกับฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระ ที่พบว่าสารที่ออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระนั้นจะเป็นสารที่
มีขั้วปานกลางถึงขั้วสูง (Polar compounds) ในท านองเดียวกัน ผลการทดลองในการทดสอบฤทธิ์การยับยั้ง
การท างานของเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรสพบว่าส่วนสกัดหยาบชั้นเฮกเซน (Hexane extracts) และส่วน
สกัดหยาบชั้นเอทิลอะซิเตท (Ethyl acetate extracts) ของส่วนที่นิยมรับประทานเป็นอาหารของแคนั่นก็คือ
กลีบดอก (Petal) และยอดอ่อน (Shoot) นั้นมีฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์อะเซทิลโคลีนเอสเทอเรสที่ดี
และดีกว่าส่วนสกัดหยาบจากเกสร (Stamen) และฐานรองดอก (Sepal) ซึ่งเป็นส่วนที่ไม่นิยมน ามารับประทาน  
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ผลการทดลองดังกล่าวนี้เป็นการยืนยันภูมิปัญญาของคนไทยต่อการบริโภคแค (S. grandiflora) ใน
การประกอบอาหาร กล่าวคือเวลาจะประกอบอาหารในส่วนของดอกแคนั้น จะมีการน าส่วนของเกสรออก
เสียก่อน และไม่นิยมรับประทานส่วนฐานรองดอก รวมทั้งส่วนของยอดอ่อนก็นิยมน ามารับประทานเป็นผัก
แกล้มน้ าพริกอีกด้วย นอกจากนี้จากผลการทดลองที่ได้นั้นพบว่า สารออกฤทธิ์ยับยั้งการท างานของเอนไซม์อะ
เซทิลโคลีนเอสเทอเรสของสารสกัดหยาบจากส่วนที่รับประทานได้ของดอกแคนั้นเป็นสารทุติยภูมิที่มีขั้วน้อยถึง
ขั้วปานกลางซึ่งคล้ายหรือสอดคล้องกับฤทธิ์ยับยั้งการผลิตไนตริกออกไซด์ของเซลล์แมคโครฟาจ RAW 264.7 
ของสารสกัดหยาบจากส่วนที่รับประทานได้ของดอกแคท่ีพบว่าสารออกฤทธิ์เป็นสารที่มีข้ัวน้อย  

จากผลการวิจัยที่ได้พบว่า “แค” สามารถช่วยในการบรรเทาพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ได้ 
โดยสามารถยับยั้งอนุมูลอิสระ ยับยั้งภาวะการอักเสบ และยับยั้งเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับการท าลายสารสื่อ
ประสาทนั่นคือเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส รวมทั้งส่วนสกัดหยาบของแคทุกส่วนสกัดนั้นไม่แสดงความ
เป็นพิษต่อเซลล์อีกด้วย ดังนั้นการบริโภค “แค” อาจจะช่วยบรรเทาและป้องกันโรคอัลไซเมอร์ซึ่งเป็นโรคที่
ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุได ้
 
ข้อเสนอแนะ การท าวิจัยในขั นตอนต่อไป ตลอดจนประโยชน์ในทางประยุกต์ของผลงานวิจัยท่ีได้ 

งานวิจัยนี้พบว่า “แค” สามารถช่วยในการบรรเทาพยาธิวิทยาของการเกิดโรคอัลไซเมอร์ได้ โดย
สามารถยับยั้งอนุมูลอิสระ ยับยั้งภาวะการอักเสบ และยับยั้งเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับการท าลายสารสื่อประสาท
นั่นคือเอนไซม์อะซิทิลโคลีนเอสเทอเรส รวมทั้งส่วนสกัดหยาบของแคทุกส่วนสกัดนั้นไม่แสดงความเป็นพิษต่อ
เซลล์อีกด้วย แต่ข้อมูลดังกล่าวเป็นการทดลองในห้องปฏิบัติการ ถ้าจะน าไปใช้ประโยชน์ในรูปของอาหารเสริม
ที่เป้นสารสกัดจากแค ควรมีการทดสอบความปลอดภัยในสัตว์ทดลองต่อไป อย่างไรก็ตามงานวิจัยนี้พบว่าการ
บริโภค “ดอกแค” ในส่วนการน าไปปรุงเป็นอาหารก็มีโอกาสที่อาจจะช่วยบรรเทาและป้องกันโรคอัลไซเมอร์ซึ่ง
เป็นโรคที่ส าคัญและพบมากในผู้สูงอายุได้ 
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