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โครงการห้องเรียนรู้วิทยาศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล  
โรงเรียนวัดพลา จังหวัดระยอง  
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บทคัดย่อ 

 
 คณะผู้ท าวิจัยได้ด าเนินโครงการห้องรู้เรียนวิทยาศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล 
โรงเรียนวัดพลา จังหวัดระยอง เพ่ือสนองพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี เพ่ือการสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช เพื่ออบรมให้เด็กนักเรียนระดับประถมศึกษา
และมัธยมศึกษาไห้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง เพ่ือ
เรียนรู้กระบวนการวิจัยโดยใช้โจทย์วิจัยจากชุมชนในท้องถิ่น และเพ่ือจัดท าห้องเรียนรู้ทางความ
หลากหลายของทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง โดยจัดการกิจกรรมการอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางทะเลชายฝั่ งแก่เด็กนักเรียนระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษา ที่นอกจากจะเป็นการให้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเลแล้ว ยังได้ปลูกฝังให้
นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการเกิดเจตคติในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมทางทะเลผ่านการ
เรียนรู้การเปลี่ยนแปลงทางนิเวศวิทยาในพ้ืนที่ โดยรอบของโรงเรียนและจากการทัศนศึกษา 
นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมการจัดห้องเรียนรู้ทางความหลากหลายของทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง
และการส่งเสริมให้นักเรียนท าโครงงานทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเลอีกด้วย ภาพรวมของการจัด
โครงการทั้งหมดจากการประเมินผลของผู้เข้าร่วมโครงการอยู่ในระดับดีและเป็นไปตามวัตถุประสงค์
ของโครงการดังที่ผู้จัดท าโครงการตั้งใจไว้ กิจกรรมการศึกษาประเภทนี้ควรได้รับการส่งเสริมอย่าง
ต่อเนื่องเพ่ือประโยชน์ต่อสังคมลและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน 
 
ค าส าคัญ: ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล การอนุรักษ์   
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A study room for marine science and natural resources    
Wat-Phala school, Rayong Province 

(Under the Plant Genetic Conservation Project Under the 
Royal Initiative of Her Highness Princess MahaChakri) 

 
ABSTRACT 

 
The researchers have conducted a study program namely a study room for 

marine science and natural resources Wat-Phala school, Rayong Province in order to 
under the Plant Genetic Conservation Project under the Royal Initiative of Her Highness 
Princess MahaChakri. The key objectives are to create consciousness on plant genetic 
conservation, to train students in primary and secondary levels to have knowledge and 
skills necessary for marine and coastal resource conservation, to learn the research 
process by using research questions from local communities, and to create a study 
room for the knowledge of the diversities of marine and coastal resources. Training 
activities on natural resources and marine environment conservation for primary and 
secondary school students were conducted. In addition to providing marine science 
knowledge, the activities also instill students who participate in the project to have an 
attitude in conservation of marine resources and environment through learning 
ecological changes in the surrounding areas of the school and from field trips. There 
were also activities for the development of a study room for the knowledge of the 
diversities of marine and coastal resources and for encouraging students to develop a 
marine science project. An overview of all project implementation from the participants' 
assessment is in good level and in accordance with the objectives of the project. This 
kind of education activities should be continuously promoted for the benefit of society 
and sustainable environment. 
 
Keywords: study room for marine science, marine natural resources, conservation 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ที่มาและความส าคัญ 

ชายฝั่งทะเลของประเทศไทยมีความยาวประมาณ 2,615 กิโลเมตร  ประกอบด้วยแนวชายฝั่ง
ทะเล 2 ด้าน  คือ ชายฝั่งทะเลด้านอ่าวไทยซึ่งติดต่อกับทะเลจีนใต้ในมหาสมุทรแปซิฟิกมีความยาว
ประมาณ 1,875 กิโลเมตร และชายฝั่งทะเลอันดามันซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของมหาสมุทรอินเดียมีความยาว
ประมาณ 740 กิโลเมตร(ส านักงานนโยบายและแผนพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 
2559) พ้ืนที่ชายฝั่งทะเลมีความส าคัญ เนื่องจากเป็นบริเวณที่มีความอุดมสมบูรณ์เกื้อกูลต่อการแพร่
พันธุ์  อนุบาลและหลบภัยของสัตว์น้ าวัยอ่อน ทั้งยังเป็นแหล่งกักเก็บตะกอนและกลั่นกรองความ
สกปรกจากแผ่นดินและที่ถูกพัดพามาจากทะเล  แต่ในปัจจุบันการขยายตัวของชุมชน การเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ า อุตสาหกรรมและบริการในพ้ืนที่ชายฝั่งของประเทศได้ก่อมลพิษต่อสภาพแวดล้อมชายฝั่ง  ซึ่ง
จะเห็นได้อย่างเด่นชัดจากความเสื่อมโทรมของป่าชายเลน คุณภาพน้ าทะเลเสื่อมโทรม ชายหาดและ
ชายฝั่งถูกท าลายในหลายบริเวณ   รวมถึงความเสื่อมโทรมของทรัพยากรประมงอันเนื่องมาจากการ
ท าการประมงโดยเครื่องมือที่ท าลายล้างความอุดมสมบูรณ์ของระบบนิเวศชายฝั่ง เช่น อวนรุน อวน
ลาก เป็นต้น ทรัพยากรชายฝั่งที่ส าคัญที่จะกล่าวถึงนี้ ประกอบด้วย พ้ืนที่ชายฝั่งทะเล ป่าชายเลน 
ปะการัง หญ้าทะเล และคุณภาพน้ าชายฝั่ง  (ส านักงานนโยบายและแผนพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม, 2559)พ้ืนที่ทั่วไปของต าบลพลาเป็นที่ราบ ติดชายทะเล และภูเขา มีเนื้อที่ประมาณ 
66 ตารางกิโลเมตร พ้ืนที่ส่วนใหญ่จะอยู่ในเขตสนามบินอู่ตะเภา ความหมาย  ค าว่า “พลา”  จากค า
บอกเล่าของผู้สูงอายุในพ้ืนที่บอกว่ามาจากค าว่า “พักล้า” แปลความได้ว่าเป็นการ “พักเหนื่อย” ซึ่ง
สันนิษฐานได้ว่าเป็นบริเวณที่  “พักกองทัพ”   ของพระเจ้าตากสินตามเส้นทางเดินทัพสู่ เมือง
จันทบุรี  เมื่อครั้งกรุงศรีอยุธยาแตก  ปี พ.ศ. 2310 จากที่กล่าวมาก็พอที่จะสรุปได้ว่า  ค าว่า “พลา” 
น่าจะมาจากค าว่า “พักล้า” ตามค าบอกเล่าของท่านผู้สูงอาวุโสในพ้ืนที่   อีกทั้งเมื่อสร้างวัดก็ใช้ชื่อว่า 
“วัดพลา” ซึ่งแปล “ก าลัง” ครั้นเมื่อตั้งชื่อโรงเรียนก็ใช้ชื่อว่า “โรงเรียนวัดพลา (พลากรประชานุกูล)”  
ตัวสร้อยมีความหมายว่า “กองก าลังที่รวมโดยประชาชน” (กศน. ต าบลพลา, 2558) โรงเรียนวัดพลา 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ตั้งอยู่ที่หมู่ที่  5 บ้านบ้านพลา ต าบล
บ้านพลา อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง โดยโรงเรียนตั้งอยู่หน้าหาดพลา  หาดพลาเป็นหาดทราย 
ความยาวหาดประมาณ 6 กิโลเมตร เป็นระบบนิเวศหาดทราย และหาดหิน บางพ้ืนที่ในหาดพลาจะ
ถูกใช้เป็นที่จอดเรือประมง มีร้านอาหาร ที่พัก เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว  

การบู รณ าการศาสตร์ความรู้ท างทะเล  โดยการจั ดอบรม เกี่ ย วกับ การอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทางชายฝั่งแก่เด็กนักเรียนระดับประถมศึกษา หรือนักเรียนใน
ระดับมัธยมที่มีความสนใจ จะท าให้นักเรียนระดับประถมศึกษาได้เข้าใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน อีกทั้งการสร้างห้องเรียนส าหรับการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ทางทะเล จะเป็น
การสนับสนุนให้เกิดการถ่ายทอดความรู้ทางทะเลแก่นักเรียนในโรงเรียน และผู้ที่สนใจเข้ามาศึกษาได้
ด้วยตนเอง ร่วมกับการสนับสนุนให้เกิดโครงงานทางทะเล จะเป็นการเพ่ิมทักษะในการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ต่อไปในอนาคต 
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1.2 วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือสนองพระราชด าริในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือการสร้าง
จิตส านึกในการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช 
 2. เพ่ืออบรมให้เด็กนักเรียนระดับประถมและมัธยมศึกษาได้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นต่อ
การอนุรักษ์ทางทะเลและชายฝั่ง  

3. เพ่ือให้เด็กนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการไดเ้รียนรู้กระบวนการวิจัย โดยใช้โจทย์วิจัยจาก
ชุมชนในท้องถิ่น 
 4. เพ่ือจัดท าห้องเรียนรู้ทางความหลากหลายของทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง 
 
1.3 ขอบเขตงานวิจัย 
 จัดอบรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทางชายฝั่ง แก่เด็กนักเรียน
ระดับประถมศึกษา หรือนักเรียนในระดับมัธยมที่มีความสนใจเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อม จัดห้องเรียนรู้ทางความหลากหลายของทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง และการ
อบรมการท าโครงงานทางวิทยาศาสตร์ทางทะเล โดยร่วมมือกับภาควิชาวาริชศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา   
 
1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

โครงการนี้สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ของวิทยาศาสตร์ทางทะเล ที่เกิดจากการเรียนการ
สอน และการวิจัยแก่นักเรียนในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และนิสิต รวมทั้งห้องเรียนทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นจะถูกใช้เป็นสื่อการสอน  รวมทั้งกระตุ้นให้เด็กได้ลองท าโครงงานที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ทางทะเล เพ่ือสร้างกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้เด็กนักเรียนได้เข้าใจในหลักการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลอย่างแท้จริง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 ประวัติโรงเรียนวัดพลา 

โรงเรียนวัดพลา ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ. 2478 ใช้ศาลาโรงธรรมของวัดพลาเป็นห้องเรียนห้องเรียน  
มีนายแช่ม  ศรีวิสุทธ์  เป็นครูใหญ่และได้ใช้ศาลาโรงธรรมเป็นที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดมา 
ครั้นปี  พ.ศ.  2495  ได้รับงบประมาณก่อสร้างอาคารเรียนแบบ  ป.1ก.  4 ห้องเรียน จ านวน 1 หลัง 
โดยท่านพระอาจารย์ทวน เจ้าอาวาสวัดพลาในขณะนั้นเห็นว่าพ้ืนที่เดิมไม่สามารถจะขยายต่อไปได้จึง
ได้ย้ายมาตั้งใหม่ ณ บริเวณปัจจุบัน มีเนื้อท่ีประมาณ 17 ไร่เศษ 

ต่อมาปี  พ.ศ. 2512  ได้รับงบประมาณให้ก่อสร้างอาคารเรียนแบบ  ป.1ข.ใต้ถุนสูง  4  
ห้องเรียนจ านวน 1 หลัง และในปี พ.ศ.2514  ไดรับงบประมาณให้ต่อเติมชั้นล่างจนครบทั้ง  4  ห้อง  
การด าเนินงานของโรงเรียนเจริญขึ้นตามล าดับ 

ในปี  พ.ศ. 2518  ได้รับงบประมาณให้สร้างอาคารเรียนแบบ 017  จ านวน  4  ห้องเรียน  1  
หลัง และในปี  พ.ศ.  2521  และในปีนี้โรงเรียนได้เริ่มใช้หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521  
ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการโดยเริ่มใช้ในชั้นประถมศึกษาปีที่  1  เป็นปีแรก โดยมีนายชาญ  
เอ่ียมละออง  เป็นผู้บริหารโรงเรียน 

ในปี  พ.ศ. 2522  ทางโรงเรียนเห็นว่า  อาคารเรียนแบบ  ป.1 ก.  ช ารุดทรุดโทรมมากจึงขอ
อนุญาตรื้อถอนออกไป  ครั้นปี  พ.ศ. 2533  คณะครูกรรมการศึกษาและประชาชนในชุมชนได้ร่วมกัน
บริจาคทุนทรัพย์เพ่ือก่อสร้างอาคารเอนกประสงค์แบบกรมสามัญจ านวน  ๑  หลัง  เป็นเงิน  
190,000  บาท และในปีการศึกษา  2533 นี้  โรงเรียนได้ใช้หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ  ครั้นในปี  พ.ศ.  2535  โรงเรียนวัดพลา
ได้เปิดเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาโดยเปิดสอนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  
เป็นปีแรก และกิจการของโรงเรียนเจริญขึ้นตามล าดับ  

ในปีการศึกษา  2537  นายไพโรจน์  เปี่ยมพงษ์สานต์  ได้บริจาคงบประมาณในการก่อสร้าง
อาคารเรียนแบบ สปช.105/2529  จ านวน  4  ห้องเรียน  1  หลังและให้ใช้ชื่อว่า “อาคารคุณพ่อ
ส ารวย เปี่ยมพงษ์สานต์”  ใช้เป็นอาคารเรียนส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 - 6 และห้องสมุด 

ในปี   พ.ศ.  2538  นายชาญ  เอ่ียมละออง  ผู้บริหารโรงเรียนได้ขอความร่วมมือจากผู้มีจิต
ศรัทธาบริจาคเงินสมทบงบประมาณต่อเติมอาคารคุณพ่อส ารวย  เปี่ยมพงษ์สานต์  ชั้นล่างส าหรับใช้
เป็นห้องปฏิบัติการทางภาษาและได้รับการสนับสนุนสื่อต่าง ๆ จากสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัด
ระยอง  และโรงเรียนได้ใช้ห้องปฏิบัติการทางภาษาเป็นห้องปฏิบัติการทางภาษาในระดับมัธยมศึกษา
ตลอดมา 
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ในปี  พ.ศ.  2539  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติได้ก าหนดให้โรงเรียน
วัดพลาเป็นโรงเรียนน าร่องในการปฏิรูปการศึกษา  ครั้นในปี  พ.ศ.  2540  ได้รับงบประมาณก่อสร้าง
อาคารเรียนแบบ  สปช.105/2529  เพ่ิมเติม  8  ห้องเรียนจ านวน  1  หลังเพ่ือใช้เป็นที่จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 - 3  และเป็นห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์  ในปี  
พ.ศ.  2541  ได้รับงบประมาณให้ก่อสร้างส้วมแบบ สปช.304  จ านวน  4  ที่นั่ง  1 หลัง   กิจการ
ของโรงเรียนเจริญขึ้นตามล าดับ  จากอดีตจนถึงปัจจุบันมีผู้บริหารโรงเรียนมาแล้วจ านวน  10  คน  

ต้นปีการศึกษา  2546  องค์การบริหารส่วนต าบลพลาได้จัดสรรงบประมาณ “มิยาซาวา”  
ให้ปรับปรุงโรงอาหารจากอาคารเอนกประสงค์เดิมโดยการขยายพ้ืนที่ให้มากขึ้นให้พอเพียงต่อการนั่ง
รับประทานอาหารของนักเรียน  โรงเรียนวัดพลาเปิดท าการสอนนักเรียนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1  
ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 

ในปีงบประมาณ 2551 ทางโรงเรียนวัดพลา โดยผู้อ านวยการวันเพ็ญ  เจริญแพทย์ ได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณ สร้างอาคารเรียนเป็นอาคาร คสล. 3 ชั้น แบบ 10 ห้องเรียนใต้ถุนโล่ง ขนาด
กว้าง 9.40 เมตร ยาว 48 เมตร จากองค์การบริหารส่วนจังหวัดระยอง จ านวนเงินงบประมาณ 
8,648,000 บาท (แปดล้านหกแสนสี่หมื่นแปดพันบาทถ้วน) และได้จัดหาทุนต่อเติมชั้นล่าง เป็นห้อง
อ านวยการ ห้องประชุม และห้องสมุด    นอกจากนี้ในปีงบประมาณ 2553 ยังได้รับการสนับสนุนจาก
องค์การบริหารส่วนจังหวัดระยอง ก่อสร้างอาคารอเนกประสงค์ คสล.ขนาดกว้าง  21 เมตร ยาว 36 
เมตร อีก 1 หลัง เป็นเงินงบประมาณ 4,621,000 บาท (สี่ล้านหกแสนสองหมื่นหนึ่งพันบาทถ้วน) 
นอกจากนั้น โรงเรียนวัดพลา ยังได้รับการรับรองเป็นโรงเรียนต้นแบบโรงเรียนในฝัน รุ่นที่ 3 อีกด้วย 
 

โรงเรียนวัดพลา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 ตั้งอยู่ที่หมู่
ที่   5   บ้านบ้านพลา ต าบลบ้านพลา อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง โดยโรงเรียนตั้งอยู่หน้าหาดพลา 
หาดพลาเป็นหาดทราย ความยาวหาดประมาณ 6 กิโลเมตร เป็นระบบนิเวศหาดทราย และหาดหิน 
บางพ้ืนที่ในหาดพลาจะถูกใช้เป็นที่จอดเรือประมง มีร้านอาหาร ที่พัก เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยว  
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ภาพที่ 2-1 โรงเรียนวัดพลา (พลากรประชานุกูล) และหาดพลา อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง 

 
 
2.2 โครงการที่โรงเรียนด าเนินการ (ภาพที่ 2-2) 

1. โครงการศูนย์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทางทะเล มีการด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 
- กิจกรรมฝึกด าน้ าเบื้องต้น 
- กิจกรรมแพลงก์ตอน 
- กิจกรรมศึกษาปะการัง 
- กิจกรรมส ารวจสิ่งมีชีวิตบริเวณหาดทรายและหาดหิน 
- กิจกรรมจ าแนกและเก็บตัวอย่างสิ่งมีชีวิต 
- กิจกรรมศึกษาป่าชายเลน 
- กิจกรรมศึกษาความลาดเอียงของชายหาด 

2. โครงการนักสืบชายฝั่ง (ต่อยอดกิจกรรมศึกษาความลาดเอียงของชายหาด) 
- กิจกรรมวัดความลาดเอียงของชายหาด 
- กิจกรรมเก็บกวาดขยะชายหาด 
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ภาพที่ 2-2  กิจกรรมนักสืบชายฝั่งรุ่นจิ๋ว 
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ภาพที่ 2-2 (ต่อ) กิจกรรมนักสืบชายฝั่งรุ่นจิ๋ว 
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 สื่อการสอนในรูปแบบของห้องเรียนวิทยาศาสตร์ทางทะเลในภาคตะวันออก เช่น 
โรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา ได้จัดห้องเรียนใต้น้ า โดยใช้สิ่งรอบตัวที่เป็นธรรมชาติเข้ามามีบทบาทต่อ
การเรียนวิทยาศาสตร์ โรงเรียนพลูตาหลวงวิทยา ซึ่งเป็นสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษา สังกัดของ
องค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี  ได้จัดท าโครงการศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทางทะเล
และการอนุรักษ์ขึ้น โดยการสนับสนุนเบื้องต้นจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.) มีเป้าหมายให้เป็นศูนย์การเรียนรู้ในท้องถิ่นเพ่ือการอนุรักษ์ด้วยกระบวนการวิจัยทาง
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม พัฒนาเป็นองค์ความรู้สู่การแก้ปัญหาทรัพยากรทางทะเลในท้องถิ่น อีกท้ังยัง
จัดให้เป็นแหล่งเรียนรู้ทางทะเลที่มีความปลอดภัย มีสื่อและอุปกรณ์ประกอบการศึกษา มีบุคลากรที่
สามารถเป็นผู้น าในการขยายผลความรู้  สามารถให้บริการการเรียนรู้กับนักเรียนในท้องถิ่นและจาก
สถานศึกษาต่าง ๆ ทั่วประเทศ  สามารถสื่อสารถึงทรัพยากรที่มีค่าของจังหวัดกับองค์กรต่าง ๆ หรือ
นักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมชมได้อย่างถูกต้อง  อีกทั้งยังได้ประสานความร่วมมือกับทุกภาคส่วนในการ
บริหารจัดการเพ่ือความยั่งยืนของโครงการ   มีส่วนร่วมวางแผนแก้ปัญหา  พัฒนาสิ่งแวดล้อมทาง
ทะเลได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยได้ด าเนินกิจกรรม  7 กิจกรรม (ด ารงค์  สุภาษิต, มปป) คือ 

1. ฝึกเยาวชนในชุมนุมวิทยาศาสตร์ทางทะเลเพ่ือให้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นต่อการอนุรักษ์
ทางทะเลและชายฝั่ง ปีละ 60 – 80 คน 

2. จัดสาระท้องถิ่นการเรียนรู้และอนุรักษ์ทางทะเลบรรจุเป็นวิชาเพ่ิมเติมให้กับนักเรียน  2 
รายวิชา 

3. จัดค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลให้กับโรงเรียน สถานศึกษาทั่วประเทศเพ่ือร่วมเรียนรู้ในแหล่ง
เรียนรู้สถานศึกษา ปีละ 2,000 คน 

4. จัดท าห้องพิพิธภัณฑ์ความหลากหลายของทรัพยากรในแนวปะการังของท้องถิ่น 
5. จัดตั้งกองทุนเพ่ือการอนุรักษ์ทางทะเล จ านวน 2 กองทุน 
6. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการวิจัยเพื่อการฟ้ืนฟูทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง 
7. จัดมัคคุเทศก์เพ่ือกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเลในท้องถิ่น 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3  
วิธีการศึกษา 

 
3.1 การอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
 3.1.1 ประสานงานกับทางโรงเรียนวัดพลา ต าบลพลา จังหวัดระยองเพ่ือคัดเลือกนักเรียน
ระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา และนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับการเข้า
ค่ายอบรม โดยเลือกนักเรียนที่มีความพร้อมทั้งหมด 50 คน 
 3.1.2 จัดอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล ทั้งหมด 5 วัน โดยอบรมความรู้เกี่ยวกับทรัพยากร
ชายฝั่ง การกัดเซาะชายฝั่ง ระบนิเวศป่าชายเลน ปะการัง หญ้าทะเล และทรัพยากรสัตว์น้ า รวมถึง
การอนุรักษ์ทรัพยากร ส าหรับภาคสนาม จะเป็นให้ผู้เข้าอบรมรู้จักการใช้เครื่องมือในการท าวิจัยทาง
ทะเลเบื้องต้น การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ และการเก็บรักษาตัวอย่างพืช สัตว์มี
กระดูกสันหลัง และไม่มีกระดูกสันหลัง 
 3.1.3 ถอดบทเรียนและค้นหาความเชื่อมโยงและความส าคัญของการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและชายฝั่ง 
 
3.2 การอบรมการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
 3.2.1 ประสานงานกับทางโรงเรียนวัดพลา ต าบลพลา จังหวัดระยองเพ่ือคัดเลือกนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 คน เข้าอบรมโครงการวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
 3.2.2 จัดอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล ทั้งหมด 2 วัน โดยเน้นทักษะการใช้เครื่องมือเพ่ือ
วัดการเปลี่ยนแปลงชายฝั่ง พร้อมทั้งเรียบรู้การค านวณและการบันทึกผล 
 
3.3 การจัดห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 
 3.3.1 ประสานงานกับทางโรงเรียนวัดพลา ต าบลพลา เลือกสถานที่ หรือห้องที่เหมาะสม
ส าหรับใช้เป็นส าหรับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทางทะเล และด าเนินการโดยนักเรียนที่เข้าร่วมอบรม
ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
 3.3.2 จัดท าตัวอย่างสัตว์มีกระดูกสันหลัง และไม่มีกระดูกสันหลัง รวมทั้งจัดท าป้ายตัวอย่าง 
และป้ายสื่อความหมาย  
 3.3.3 นักเรียนที่เข้าโครงการจะมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดการการใช้เครื่องมือในการท าวิจัย
ทางทะเลเบื้องต้น การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ และการเก็บรักษาตัวอย่างพืช 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง และไม่มีกระดูกสันหลัง    
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการด าเนินงาน 

 
4.1 การอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล 

4.1.1 ประสานงานกับทางโรงเรียนวัดพลา ต าบลพลา จังหวัดระยองเพ่ือคัดเลือกนักเรียน
ระดับประถมศึกษา และมัธยมศึกษา และนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับการเข้า
ค่ายอบรม โดยเลือกนักเรียนที่มีความพร้อมทั้งหมด 100 คนแบ่งเป็นมัธยมต้น 104 คน (12 – 13 
มีนาคม พ.ศ. 2561) และมัธยมปลาย 107 คน (วันที่ 14 – 16 มีนาคม พ.ศ. 2561) 
 4.1.2 จัดอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล ทั้งหมด 5 วัน โดยอบรมความรู้เกี่ยวกับทรัพยากร
ชายฝั่ง การกัดเซาะชายฝั่ง ระบบนิเวศป่าชายเลน ปะการัง หญ้าทะเล และทรัพยากรสัตว์น้ า รวมถึง
การอนุรักษ์ทรัพยากร ส าหรับภาคสนาม จะเป็นให้ผู้เข้าอบรมรู้จักการใช้เครื่องมือในการท าวิจัยทาง
ทะเลเบื้องต้น การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ และการเก็บรักษาตัวอย่างพืช สัตว์มี
กระดูกสันหลัง และไม่มีกระดูกสันหลัง 
 4.1.3 ถอดบท เรียนและค้นห าความ เชื่ อม โยงและความส าคัญ ของการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและชายฝั่ง 
 
ตารางท่ี 4-1 แผนด าเนินการการอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล  

กิจกรรม ปีงบประมาณ 2561 
 ต.ค.  พ.ย  ธ.ค.  ม.ค  ก.พ  มี.ค  เม.ย  พ.ค  มิ.ย.  ก.ค.   ส.ค.   ก.ย. 

1. การลงส ารวจพื้นที่ส าหรับจัดโครงการ             
2. การสรุปกิจกรรมการบรรยายและการเรียนรู้             
3. การอบรมการถ่ายทอดความรู้ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี 

            

4. การบรรยายความรู้ทางทะเลแก่เด็กชั้น
ประถม และมัธยม 

            

5. ทัศนศึกษา             
6. ความเข้าใจในการอนุรักษ์ทรัพยากรรมชาติ
ทางทะเลของเด็กชั้นประถม 

            

7. การปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เข้าร่วม
อบรมและผู้เข้อบรม 
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ตารางท่ี 4-2 ก าหนดการค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
 
ก าหนดการค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
12-16 มีนาคม 2561 โรงเรียนวัดพลา จังหวัดระยองโดย  

ภาควิชาวาริชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
โครงการส าหรับนักเรียนประถมปีท่ี 5 และ 6 (วันที่ 12 – 13 มีนาคม 2561) 
12 มีนาคม 2561   
8:00-8:30 น.  ลงทะเบียนและพิธีเปิด 
8:30-10:00 น.  รู้จักแมงกระพรุน โดย ดร.วิชญา กันบัว 
10:00-10:20 น.  รับประทานอาหารวา่ง กิจกรรมสันทนาการและแบ่งกลุ่มเข้าฐานกิจกรรม 
10:30-12.00 น.   แบ่งกลุ่มท ากิจกรรม (ฐานละ 45 นาที) 
12:00-13:00 น.   รับประทานอาหารกลางวนั 
13:00-14:30 น.  กิจกรรมฐานวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ฐานละ 45 นาที) 
14:30-14:50 น.  รับประทานอาหารวา่ง และกิจกรรมสันทนาการ 
14:50-16:20 น.  กิจกรรมฐานวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ฐานละ 45 นาที) 
16:30 น.  สันทนาการและสรุปบทเรียน 
13 มีนาคม 2561   
8:30 – 12:00 น.  ทัศนศึกษา (สถาบนัวิทยาศาสตร์ทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา จ.ชลบุรี) 
12:00 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
13:00 – 15:30 น. น าเสนอผลงานแบบกลุ่มและสนัทนาการ  
15:30 – 16:00 น. รับเกียรติบัตรและพิธีปิด 
16:00 – 17:30 น. เดินทางกลบัโรงเรียนวัดพลา 
โครงการส าหรับนักเรียนมัธยมปีท่ี 1 และ 2 (วันที่ 14 – 16 มีนาคม 2561) 
14 มีนาคม 2561   
8:00- 8:30 น.  ลงทะเบียนและพิธีเปิด 
8:30- 10:00 น.  แบ่งกลุ่มท ากิจกรรมฐานวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ฐานละ 45 นาที) 
10:00- 10:20 น.  รับประทานอาหารวา่ง และกิจกรรมสันทนาการ 
10:20 – 11:50 น. แบ่งกลุ่มท ากิจกรรมฐานวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ฐานละ 45 นาที) 
11:50 – 13:00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
13:00-14:30 น.  กิจกรรมฐานวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ฐานละ 45 นาที) 
14:30-14:50 น.  รับประทานอาหารวา่ง และกิจกรรมสันทนาการ 
15:00 – 16:00 น. ปัญหาการกัดเซาะชายฝั่งในประเทศไทย กรณีศึกษา บา้นขนุสมุทรจีน  

โดย ผศ.ดร.อนุกูล บูรณประทีปรัตน์ 
15 มีนาคม 2561   
9:00 – 18:00 น. ทัศนศึกษาบา้นขนุสมุทรจนีและศูนย์พัฒนาการประมงแห่งเอเชียตะวันออกเฉียง

ใต ้(SEAFDEC) จ.สมทุรปราการ 
16 มีนาคม 2561  
9:00 -12:00 น.  สรุปผลงานแบบกลุ่ม รับเกยีรติบัตร และพิธปีิด 
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ภาพที่ 4-1 ลงทะเบียนและพิธีเปิด 
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กิจกรรมฐานวิทยาศาสตร์ทางทะเล แบ่งออกเป็น 6 ฐาน ฐานละ 45 นาที 
ฐานที่ 1 : ป่าชายเลน    โดย นายศุภชัย ยืนยง, นายประสาร อินทเจริญ 
ฐานที่ 2 : แพลงก์ตอนและคุณภาพน้ า  โดย ผศ.ดร.เผชิญโชค จินตเศรณี 
ฐานที่ 3 : ระบบนิเวศหาดทราย   โดย ดร.ภัทธาวธุ ไทยพิชิตบูรพา 
ฐานที่ 4 : สิ่งมีชีวิตใต้กล้องจุลทรรศน์  โดย นายอลงกรณ์ พุดหอม 
ฐานที่ 5 : สิ่งมีชีวิตในทะเล   โดย ดร.วิชญา กันบัว 
ฐานที่ 6 : ความหนาแน่นของน้ าจืดและน้ าเค็ม โดย นางสาวศิราพร ทองอุดม  

และนางสาวเบญจมาศ มีทรัพย์  
 

  

  

  
ภาพที่ 4-2 กิจกรรมฐานวิทยาศาสตร์ทางทะเล แบ่งออกเป็น 6 ฐาน ฐานละ 45 นาที 
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ภาพที่ 4-3 ทัศนศึกษา ประชุมกลุ่มเพ่ือสรุปความคิด และแบ่งกลุ่มเพ่ือน าเสนอผลงาน  
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ภาพที่ 4-4 ถอดบทเรียนและค้นหาความเชื่อมโยงและความส าคัญของการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลและชายฝั่ง 
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การประเมินผลการด าเนินงานจากการส ารวจความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการในระดับ
ประถมศึกษา 50 คน ระหว่างวันที่ 12 – 13 มีนาคม พ.ศ. 2561 คิดเป็นเพศชาย จ านวน 44 คน คิด
เป็นร้อยละ 42.31 ผู้ตอบแบบสอบถามเพศหญิง จ านวน 56 คน คิดเป็นร้อยละ 53.85 เป็น  ป.4  
จ านวน 44 คิดเป็นร้อยละ 28.85  ป.5 จ านวน 56 คิดเป็นร้อยละ 53.85 ความพึงพอใจในการเข้า
ร่วมกิจกรรม พบว่า นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ทางทะเล อยู่ใน
ระดับดี  คิดเป็นร้อยละ 4.35 นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
อยู่ในระดับพอใจ  คิดเป็นร้อยละ 3.7 นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับพิษกระพรุน และการรักษาเบื้องต้น 
อยู่ในระดับดี   คิดเป็นร้อยละ 4.4 นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่ง อยู่
ในระดับดี   คิดเป็นร้อยละ 4.5 สถานที่และกิจกรรมในการทัศนศึกษาที่สถาบันวิทยาศาสตร์ อยู่ใน
ระดับดีมาก   คิดเป็นร้อยละ 4.25 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมค่าย
วิทยาศาสตร์ทางทะเลอยู่ในระดับดีมาก   คิดเป็นร้อยละ 4.09 (ตารางท่ี 4-3 และ 4-4) 
 
ตารางท่ี 4-3 รายละเอียดผู้ตอบแบบสอบถาม  

  
จ านวน ร้อยละ 

เพศ ชาย 44 42.31 

 
หญิง 56 53.85 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

 
ป.4 44 28.85 

 
ป.5 56 53.85 

 
ตารางท่ี 4-4 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละความ
พึงพอใจ 

ระดับ 

นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ทาง
ทะเล 

4.35 ดี 

นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 3.7 พอใจ 
นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับพิษกระพรุน และการรักษาเบื้องต้น 4.4 ดี 
นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องทรัพยากรธรรมชาติชายฝั่ง 4.5 ดี 
สถานที่และกิจกรรมในการทัศนศึกษาที่สถาบันวิทยาศาสตร์ 4.25 ดีมาก 
โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมค่าย
วิทยาศาสตร์ทางทะเล 

4.09 ดีมาก 
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จากการส ารวจความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 107 คน  
ระหว่างวันที่ 14 – 16 มีนาคม พ.ศ. 2561 คิดเป็นเพศชาย จ านวน 47 คน คิดเป็นร้อยละ 43.93 
ผู้ตอบแบบสอบถามเพศหญิง จ านวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 56.07 เป็น  ม.1 จ านวน 45 คิดเป็นร้อย
ละ 28.04 ม.2 จ านวน 62 คิดเป็นร้อยละ 57.94 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม พบว่า 
นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ทางทะเล อยู่ในระดับดีมาก  คิดเป็น
ร้อยละ 4.5 นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับดี คิด
เป็นร้อยละ 4.2 นักเรียนมีความเข้าใจเรื่องการกัดเซาะชายฝั่งและผลกระทบที่เกิดข้ึน อยู่ในระดับดี
มาก   คิดเป็นร้อยละ 4.5 สถานที่และกิจกรรมในการทัศนศึกษาที่ชุมชนขุนสมุทรจีน อยู่ในระดับดี
มาก   คิดเป็นร้อยละ 4.25 โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์
ทางทะเล อยู่ในระดับดีมาก   คิดเป็นร้อยละ 4.05 (ตารางที่ 4-5 และ 4-6) 

 
ตารางท่ี 4-5 รายละเอียดผู้ตอบแบบสอบถาม  

  
จ านวน ร้อยละ 

เพศ ชาย 47 43.93 

 
หญิง 60 56.07 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

 
ม.1 45 28.04 

 
ม.2 62 57.94 

 
 

ตารางท่ี 4-6 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 
ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละความ

พึงพอใจ 
ระดับ 

นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ทาง
ทะเล 

4.5 ดีมาก 

นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.2 ดีมาก 
นักเรียนมีความเข้าใจเรื่องการกัดเซาะชายฝั่งและผลกระทบที่เกิดขึ้น 4.5 ดีมาก 
สถานที่และกิจกรรมในการทัศนศึกษาที่ชุมชนขุนสมุทรจีน 4.25 ดีมาก 
โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมค่าย
วิทยาศาสตร์ทางทะเล 

4.05 ดีมาก 
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4.2 การอบรมการท าโครงงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
 4.2.1 ประสานงานกับทางโรงเรียนวัดพลา ต าบลพลา จังหวัดระยองเพ่ือคัดเลือกนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน 30 คน เข้าอบรมโครงการวิทยาศาสตร์ทางทะเล ระหว่าง 3 -5 
สิงหาคม พ.ศ. 2561 
 4.2.2 จัดอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล ทั้งหมด 2 วัน โดยเน้นทักษะการใช้เครื่องมือเพ่ือ
วัดการเปลี่ยนแปลงชายฝั่ง พร้อมทั้งเรียบรู้การค านวณและการบันทึกผล 
 
ตารางท่ี 4-7 แผนด าเนินการการอบรมค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล 

กิจกรรม ปีงบประมาณ 2561 
 ต.ค.  พ.ย  ธ.ค.  ม.ค  ก.พ  มี.ค  เม.ย  พ.ค  มิ.ย.  ก.ค.   ส.ค.   ก.ย. 

1. การลงส ารวจพื้นที่ส าหรับจัดโครงการ             
2. การสรุปกิจกรรมการบรรยายและการเรียนรู้             
3. การอบรมการจัดกิจกรรมแบบกลุ่มส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี 

            

4. การอบรมการจัดกิจกรรมแบบกลุ่มส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาจ านวน ๓๐ คน 

            

5. ความเข้าใจในการโครงงานวิทยาศาสตร์             
6. การปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เข้าร่วม
อบรมและผู้เข้าอบรม 
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ตารางท่ี 4-8 ก าหนดการค่ายโครงงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
โครงการค่ายโครงงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล 

3 – 5 สิงหาคม พ.ศ. 2561 โรงเรียนวัดพลา จังหวัดระยอง 
โดย ภาควิชาวาริชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 

3 สิงหาคม 2561 
17:00 น.  เดินทางถึง โรงเรียนวัดพลา จังหวัดระยอง 
18:00 -19:00 น.  ประชุมเตรียมความพร้อม 
 
4 สิงหาคม 2561  
8:00-8:30 น.  ลงทะเบียนและพิธีเปิด 
8:30-10:00 น. การบรรยาย “เรียนรู้การตรวจวัดความลาดชันของชายหาด (beach 

profile)” โดย: ผศ. ดร. อนุกูล บูรณประทีปรัตน์ 
10:00-10:20 น.  รับประทานอาหารว่าง  
10:30-12.00 น.   ภาคปฏิบัติ “เรียนรู้การตรวจวัดความลาดชันของชายหาด (beach  

profile)” โดย: ผศ. เผชิญโชค จินตเศรณี 
12:00-13:00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00-14:30 น.  การบรรยาย “ศึกษาสัตว์ทะเลที่อาศัยในระบบนิเวศหาดทราย”  

โดย: ดร.ภัทธาวุธ ไทยพิชิตบูรพา  
14:30-14:50 น.  รับประทานอาหารว่าง และกิจกรรมสันทนาการ 
14:50-16:20 น.  ภาคปฏิบัติ “ศึกษาสัตว์ทะเลที่อาศัยในระบบนิเวศหาดทราย” 
   โดย: ดร. ประสาร อินทเจริญ 
16:30 น.  สันทนาการและสรุปบทเรียน 
 
5 สิงหาคม 2561  
8:30 – 10:00 น.  การบรรยาย “การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว์ และ 

ความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม” โดย ดร.วชิญา กันบัว 

10:00-10:20 น.  รับประทานอาหารว่าง  
10:20-12:00 น.  ภาคปฏิบัติ “การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว์ และ 

ความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม” โดย ดร.วชิญา กันบัว 

13:-30-14:00 น.  สันทนาการ รับเกียรติบัตรและพิธีปิด 
15:00 น.  เดินทางกลับมหาวิทยาลัยบูรพา 
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ผลการด าเนินงานจากการส ารวจความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการในระดับมัธยมต้น 30 
คน  ระหว่างวันที่ 3 – 5 สิงหาคม พ.ศ. 2561  คิดเป็นเพศชาย จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40 
ผู้ตอบแบบสอบถามเพศหญิง จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 60 นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรียนรู้
การตรวจวัดความลาดชันของชายหาด (beach profile) อยู่ในระดับดีมาก  คิดเป็นร้อยละ 4.35 
นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับสัตว์ทะเลที่อาศัยในระบบนิเวศหาดทราย  อยู่ในระดับดีมาก  คิดเป็น
ร้อยละ 4.05 นักเรียนมีความเข้าใจการเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว์ และ
ความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับดีมาก  คิดเป็นร้อยละ 4.25 นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้
จากกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับดีมาก  คิดเป็นร้อยละ 4.0 โดยภาพรวมนักเรียนมี
ความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการค่ายโครงงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล อยู่ในระดับดีมาก  คิดเป็น
ร้อยละ 4.5 (ตารางท่ี 4-9 และ 4-10) 
 
ตารางท่ี 4-9 รายละเอียดผู้ตอบแบบสอบถาม  

  
จ านวน ร้อยละ 

เพศ ชาย 12 40.00 

 
หญิง 18 60.00 

 
ตารางท่ี 4-10 ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม 

ความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละความ
พึงพอใจ 

ระดับ 

นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับเรียนรู้การตรวจวัดความลาดชันของ
ชายหาด (beach profile) 

4.35 ดีมาก 

นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับสัตว์ทะเลที่อาศัยในระบบนิเวศหาดทราย 4.05 ดีมาก 
นักเรียนมีความเข้าใจการเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอน
สัตว์ และความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 

4.25 ดีมาก 

นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.0 ดีมาก 
โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมโครงการค่าย
โครงงานวิทยาศาสตร์ทางทะเล 

4.50 ดีมาก 
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ภาพที่ 4-5 เรียนรู้การตรวจวัดความลาดชันของชายหาด (beach profile) และการวิเคราะห์ผล 
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ภาพที่ 4-6 เรียนรู้สัตว์ทะเลที่อาศัยในระบบนิเวศหาดทราย และการเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืชและ

แพลงก์ตอนสัตว์ และความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 
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4.3 การจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์เพื่อการเรียนรู้อย่างยั่งยืน 
 4.3.1 ประสานงานกับทางโรงเรียนวัดพลา ต าบลพลา เลือกสถานที่ หรือห้องที่เหมาะสม
ส าหรับใช้เป็นส าหรับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทางทะเล และด าเนินการโดยนักเรียนที่เข้าร่วมอบรม
ค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล วันที่ 15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 เวลา 6:00-21:00 น. โดยเลือกห้องเรียน
วิทยาศาสตร์ 
 4.3.2 จัดท าตัวอย่างสัตว์มีกระดูกสันหลัง และไม่มีกระดูกสันหลัง รวมทั้งจัดท าป้ายตัวอย่าง 
และป้ายสื่อความหมาย  
 4.3.3 นักเรียนที่เข้าโครงการจะมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดการการใช้เครื่องมือในการท าวิจัย
ทางทะเลเบื้องต้น การเก็บตัวอย่างแพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว์ และการเก็บรักษาตัวอย่างพืช 
สัตว์มีกระดูกสันหลัง และไม่มีกระดูกสันหลัง    
 
ตารางท่ี 4-11 ก าหนดการการจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อการเรียนรู้อย่างยั่งยืน 

 
ก าหนดการโครงการการจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อการเรียนรู้อย่างยั่งยืน 

วันที่ 15 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 เวลา 6:00-21:00 น. 
ณ โรงเรียนวัดพลา ต าบลพลา จังหวัดระยอง 

 
15 มีนาคม พ.ศ. 2561 
6:00 – 8:00 น.   เดินทางจากคณะวิทยาศาสตร์ไปโรงเรียนวัดพลา 
8:00 – 9:00 น.   รับประทานอาหารเช้า 
9:00 – 10:30 น.   กิจกรรมจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
10:30 – 10:45 น.  รับประทานอาหารว่าง 
10:45 – 12:00 น.  กิจกรรมจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ต่อ) 
12:00 – 13:00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 – 14:30 น.  กิจกรรมจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ต่อ) 
14:30 – 14:45 น.  รับประทานอาหารว่าง 
14:45 – 16:00 น.  กิจกรรมจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ต่อ) 
16:00 – 17:00 น.  รับประทานอาหารเย็น 
17:00 – 19:00 น.  กิจกรรมจัดท าห้องเรียนวิทยาศาสตร์ทางทะเล (ต่อ) 
19:00 – 21:00 น.  เดินทางกลับมหาวิทยาลัยบูรพา 

 
************************************************* 
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ภาพที่ 4-7 ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ก่อนปรับปรุงห้อง 
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ภาพที่ 4-8 การเตรียมการ และการถ่ายทอดวิธีการเปลี่ยนสารละลายในตัวอย่างสัตว์มีกระดูกสันหลัง 

และไม่มีกระดูกสันหลัง  
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ภาพที่ 4-8 (ต่อ) การเตรียมการ และการถ่ายทอดวิธีการเปลี่ยนสารละลายในตัวอย่างสัตว์มีกระดูก

สันหลัง และไม่มีกระดูกสันหลัง 
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ภาพที่ 4-9 ติดแผ่นให้ความรู้ การจัดตัวอย่างหอยฝาเดียวและหอยสองฝา การจัดกลุ่มสัตว์ไม่มี

กระดูกสันหลังที่เปลี่ยนสารละลายแล้ว  
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 
ที่มาของโครงการห้องเรียนรู้วิทยาศาสตร์และทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล โรงเรียนวัดพลา 

จังหวัดระยองในครั้งนี้ เกิดจากความตั้งใจของผู้ท าโครงการที่ต้องการพัฒนาความรู้ของนักเรียนใน
โรงเรียนที่ตั้งอยู่ในบริเวณชุมชนชายฝั่งทะเลผ่านทางกิจกรรมที่จัดขึ้นและการพัฒนาสถานที่เรียนรู้
ด้วยตนเอง ด้วยมุ่งหวังให้นักเรียนที่ร่วมโครงการมีความรู้และมีเจตคติที่ดีและถูกต้องเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล สาเหตุที่เลือกโรงเรียนวัดพลา จังหวัดระยองในการจัด
โครงการเนื่องจากเป็นโรงเรียนที่มีความพร้อมในหลายด้าน เช่น การให้ความส าคัญและสนับสนุนจาก
ผู้อ านวยการและคณาจารย์ของโรงเรียนทางด้านการจัดกิจกรรมทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเลที่มี
อย่างต่อเนื่อง เช่น กิจกรรม “นักสืบชายหาด” เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีที่ตั้งที่อยู่ใกล้พ้ืนที่โครงการ 
อพ.สธ.บริเวณเกาะแสมสารและพ้ืนที่ข้างเคียง มีแหล่งทรัพยากรโดยรอบโรงเรียนที่มีความน่าสนใจ
และหลากหลาย เช่น ป่าชายเลนและแนวปะการัง เป็นบริเวณที่ได้รับผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อม
ทางทะเลจากการสร้างนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุดซึ่งตั้งอยู่ในบริเวณชายฝั่งทางด้านตะวันออกของ
พ้ืนที่บริเวณนี้ โรงเรียนวัดพลาในช่วงของการด าเนินงานที่ผ่านมา ได้มีการจัดท าห้องวิทยาศาสตร์ทาง
ทะเลขึ้นจากการสนับสนุนของหลายหน่วยงานทั้งรัฐวิสาหกิจและเอกชน ภายในห้องมีการจัดท า
แบบจ าลองป่าชายเลนและชายหาด และมีแผ่นป้ายให้ความรู้ต่าง ๆ ประกอบกันอย่างน่าสนใจ 
นอกจากนี้ยังจัดเป็นตู้แสดงตัวอย่างเปลือกหอยและขวดโหลตัวอย่างสัตว์ทะเลดองอยู่จ านวนหนึ่ง 
เนื่องจากนิทรรศการที่จัดแสดงบางส่วนมีความทรุดโทรม บางส่วนขาดความสมบูรณ์ และตัวอย่าง
สัตว์ทะเลที่อยู่ในสภาพเก่า น้ ายาดองสัตว์หมดสภาพหรือแห้ง รวมถึงการช ารุดของป้ายชื่อตัวอย่างซึ่ง
มีความส าคัญต่อการศึกษาเกี่ยวกับชนิดของสัตว์ทะเล ความต้องการในการบริการวิชาการของทีมวิจัย
ซึ่งเป็นพันธกิจหลักหนึ่งของหน่วยงาน พัฒนาและส่งเสริมทั้งเด็กนักเรียนที่ร่วมโครงการในการร่วม
กิจกรรมและท าโครงงานและนิสิตช่วยงานในการช่วยเพ่ิมพูนความรู้ที่เรียนมา ทักษะการสื่อสาร และ
การมีจิตอาสา เราจึงได้จัดโครงการนี้ขึ้นตามจุดประสงค์และความเป็นมาดังที่ได้กล่าวมาแล้วใน
ตอนต้น 

การด าเนินงานโครงการแบ่งเป็น 3 ส่วนหลัก ๆ  คือ การจัดค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล การ
ปรับปรุงห้องเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเล และการส่งเสริมให้นักเรียนจัดท าโครงงานด้าน
วิทยาศาสตร์ทางทะเล ในส่วนของการจัดค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเล  ได้ด าเนินการจัดโครงการค่าย
ขึ้นมา 3 ครั้ง  โดย 2 ครั้งแรกจัดเป็นค่ายส าหรับการให้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเลทั่วไป  
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้นอย่างละ 1 ครั้ง  นอกจากจะเป็นการให้
ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเลแล้ว  ยังได้ปลูกฝังให้นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการเกิดเจตคติใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมทางทะเล  จากการเรียนรู้การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศวิทยาใน
พ้ืนที่จริงในบริเวณโดยรอบของโรงเรียนและจากการทัศนศึกษา  โดยได้เลือกพ้ืนที่บ้านขุนสมุทรจีน  
ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาการกัดเซาะชายฝั่งมากที่สุดแห่งหนึ่งในประเทศไทย  
นักเรียนได้เรียนรู้ในลักษณะเชิงบูรณาการขององค์ความรู้ที่ผสมผสานระหว่างความรู้ทางวิชาการและ
จากชุมชน  ได้ทราบถึงวิถีชีวิตที่เกิดการเปลี่ยนแปลงและการปรับตัวของคนในชุมชนที่ประสบกับ
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ปัญหาการกัดเซาะชายฝั่งที่เกิดขึ้น  สิ่งต่าง ๆ  เหล่านี้จะช่วยในการสร้างความตระหนักขึ้นในใจของ
เด็กนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ  ดังจะเห็นได้จากการถอดบทเรียนออกมาเป็นภาพที่เป็นผลมาจากการ
เรียนรู้และการน าเสนอหน้าชั้นเรียนในช่วงท้ายของการจัดค่ายอบรม 

การจัดโครงการค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลครั้งที่ 3  ซึ่งถือเป็นระยะที่ 2 ของการด าเนินงาน
นั้น  มีการเน้นไปในลักษณะของการเรียนรู้เชิงปฏิบัติการในเชิงลึกมากขึ้น  โดยมีจุดประสงค์เพ่ือ
เตรียมนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการส าหรับการท าโครงงานทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเลที่เป็นการ
ด าเนินการในขั้นตอนต่อไป  นักเรียนซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายของการจัดกิจกรรมในครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยกิจกรรมที่จัดขึ้นเป็นเวลา 2 วันจะเน้นไปในเรื่องแพลงก์ตอนที่ก่อให้เกิด
ปรากฏการณ์น้ าเปลี่ยนสีและเรื่องการศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงชายฝั่งด้วยการวัดบีชโพรไฟล์ 
(Beach Profile)  การศึกษาทางด้านแพลงก์ตอนในทะเลก็เพ่ือน าไปใช้ในการติดตามการเกิด
ปรากฏการณ์น้ าเปลี่ยนสี  ส่วนการศึกษาเกี่ยวกับการตรวจวัดลักษณะของชายฝั่งก็เพ่ือติดตามการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับชายฝั่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและจากการรบกวนของมนุษย์  นักเรียนที่ผ่าน
การอบรมในครั้งนี้ด้วยความดูแลของอาจารย์ที่รับผิดชอบ  สามารถน าความรู้และทักษะที่ได้ไปใช้ใน
การสร้างโครงงานวิทยาศาสตร์ในลักษณะของการน าความรู้ไปต่อยอดไว้ต่อไป  ภายหลังการจัด
กิจกรรมนี้ท าให้นักเรียนรู้จักแพลงก์ตอนชนิดที่ท าให้เกิดน้ าเปลี่ยนสี  เช่น น๊อคทิลู กา (Noctiluca 
spp.)  และสามารถวาดออกมาเป็นภาพของแพลงก์ตอนได้  ส่วนการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ
ชายฝั่ง  นักเรียนสามารถวาดภาพกราฟลักษณะของความลาดชันของชายฝั่งได้อย่างถูกต้อง 

ภายหลังจากการเสร็จสิ้นการจัดโครงการค่ายวิทยาศาสตร์ทางทะเลทั้ง 3 ครั้ง  จึงได้
ด าเนินการปรับปรุงห้องเรียนวิทยาศาสตร์ทางทะเลของโรงเรียน  โดยมีภารกิจหลักคือการเปลี่ยน
น้ ายารักษาสภาพตัวอย่างสัตว์ทะเลที่ส่วนใหญ่หมดอายุหรือแห้ง  ท าให้ตัวอย่างสัตว์ทะเลเสียหาย  มี
การล้างท าความสะอาดตัวอย่างและภาชนะซึ่งเป็นขวดโหลส าหรับใส่ตัวอย่าง  นอกจากนี้ยังมีการ
จัดหาตัวอย่างสัตว์ทะเลเพ่ิมเติมให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  โดยมีตัวอย่างบางส่วนได้มาจากการ
รวบรวมจากการส ารวจอ่าวไทยตอนล่าง  ท าการจ าแนกชนิดของสิ่งมีชีวิตและติดฉลากใหม่ให้ถูกต้อง
และมีความชัดเจนมากข้ึน ในส่วนของการปรับปรุงห้องเรียนวิทยาศาสตร์ยังมีการจัดท าแผ่นป้ายไวนีล
ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตเพ่ือประกอบการอธิบายเกี่ยวกับการจัดจ าแนกชนิด
ของสัตว์ทะเล  และแผ่นป้ายไวนีลให้ความรู้เกี่ยวกับสายใยอาหารในป่าชายเลนเพ่ือเสริมในส่วนของ
การจัดแสดงระบบนิเวศป่าชายเลนในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ที่ได้มีการจัดท าไว้ก่อนหน้านี้  แต่ยังขาด
ความรู้บางส่วนเกี่ยวกับสายใยอาหาร เพ่ือการศึกษาหาความรู้ของนักเรียนที่มีความสมบูรณ์มากข้ึน 

ในส่วนของการส่งเสริมให้นักเรียนจัดท าโครงงานทางด้านวิทยาศาตร์ทางทะเลนั้น  จากความ
พร้อมและการหารือกับครูผู้รับผิดชอบกิจกรรมของโรงเรียนวัดพลา  เราจึงตัดสินในเลือกท่ีจะส่งเสริม
ให้นักเรียนจัดท าโครงงานเกี่ยวกับการติดตามการเปลี่ยนแปลงชายฝั่งทะเล  จากการตรวจวัดบีชโพร
ไฟล์  เพราะเป็นการต่อยอดกิจกรรม “นักสืบชายหาด”  ของโรงเรียนที่มีอยู่เดิม  แต่ได้น ามาท าให้มี
ความสมบูรณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์มากขึ้น  มีโจทย์และการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงชายฝั่งที่สัมพันธ์
กับการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง  เช่น การเปลี่ยนแปลงของคลื่นและกระแสน้ าในทะเล  
นอกจากนี้ยังสามารถน าความรู้พ้ืนฐานการวิเคราะห์ข้อมูลจากการจัดค่ายอบรมที่ผ่านมา มาใช้ในการ
ท าโครงงานในครั้งนี้ด้วย  ส่วนเสริมอีกด้านหนึ่งของการจัดท าโครงงานนี้คือ  เนื่องจากมีการตรวจวัด



30 
 

ข้อมูลชายฝั่งจากกิจกรรมนักสืบชายหาดมาอย่างต่อเนื่องที่มีมาก่อนหน้านี้  แต่ยังขาดการวิเคราะห์
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงชายฝั่งเพ่ืออธิบายการเปลี่ยนแปลงของชายฝั่งที่เกิดขึ้น  โดยเฉพาะในช่วงของ
การเกิดพายุปลาบึกในช่วงปลายเดือนมกราคม พ.ศ.2562 ที่ผ่านมา  ท าให้ชายหาดเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก  นับเป็นกรณีศึกษาที่มีความสนใจและมีประโยชน์มากต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน 

สรุปภาพรวมของการจัดโครงการทั้งหมดจากการประเมินผลของผู้เข้าร่วมโครงการอยู่ใน
ระดับดีและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของโครงการดังที่ผู้จัดท าโครงการตั้งใจไว้  หากมีความต้องการให้
เกิดประโยชน์อย่างยั่งยืน ควรมีการส่งเสริมการท ากิจกรรมการให้ความรู้และการจัดท าโครงงานอย่าง
ต่อเนื่อง  อาจด าเนินการที่โรงเรียนเดิมหรือโรงเรียนอ่ืน ๆ  ต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 6 
ผลผลิต 

 
โครงการวิจัยนี้มีผลผลิตดังนี้ 
 
6.1 ผลงานเชิงสาธารณะ 
 1) เกิดการถ่ายทอดองค์ความรู้ของวิทยาศาสตร์ทางทะเลที่เกิดจากการเรียนการสอน และ
การวิจัยแก่นักเรียนในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา และนิสิตที่ร่วมโครงการ 
 2) ห้องเรียนทางวิทยาศาสตร์ทางทะเลที่สามารถใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน ของผู้ที่สนใจทั้งที่เป็นนักเรียนและประชาชนโดยทั่วไป 
 3)  เกิดการกระตุ้นให้เด็กนักเรียนเกิดทักษะการท าโครงงานทางด้านวิทยาศาสตร์ทางทะเล 
เพ่ือสร้างกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้เข้าใจในหลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล
จากการทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง 
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