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บทคัดยอ 

แผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta)  มีวัตถุประสงค
หลักเพ่ือผลิตอาหารสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงกุงตัวตลกเพ่ือทดแทนการเล้ียงดวยดาวทะเลมีชีวิต มีระยะเวลา
การวิจัย 3 ป (2559-2561) แผนงานวิจัยประกอบไปดวย 1 แผนงานวิจัยและโครงการวิจัย 3 โครงการ 
โครงการวิจัยที่ 1คุณคาอาหารในสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม: แหลงวัตถุดิบอาหารสําหรับกุงตัวตลก   
(Hymenocera  picta) โครงการวิจัยที่ 2 รูปแบบ การสะสมสารสีของสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม และ
โครงการวิจัยที่ 3 การเลี้ยงกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ดวยอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นทดแทนการ
เลี้ยงดวยดาวแดงมีชีวิต (Licnkia multifora) แผนงานวิจัยในปงบประมาณ พ.ศ. 2559 (ปแรกของการ
วิจัย) ประกอบดวย 1 แผนงานวิจัยและโครงการวิจัย 2 โครงการ ผลการดําเนินงานในปที่ 1 พบวาแผนงาน
วิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกประสพผลสําเร็จตามเปาหมายคือ  1) ไดองคความรู
พ้ืนฐานงานวิจัยดานสารอาหารในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกและ 2) ไดขอมูลสารสีในอาหารธรรมชาติ
ของกุงตัวตลก ซึ่งองคความรูเหลานี้เปนผลสําเร็จเบื้องตน (P) ในการนํามาใชในการประกอบการคัดเลือก
ชนิดวัตถุดิบในการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกซ่ึงเปนงานวิจัยโครงการที่ 3 ที่จะดําเนินการตอไปในปที่ 
2-3 รายละเอียดการดําเนินงานของแตละโครงการมีดังนี้ 

โครงการวิจัยที่ 1 ศึกษาคุณคาอาหารในดาวทะเลจํานวน 10 ชนิดและปลิงทะเลจํานวน 4 ชนิด  
พบปริมาณเถา ไขมัน โปรตีน ในตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเล มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p<0.05) โดยเถาพบปริมาณสูงสุดในตัวอยางดาวทะเลปุมใหญ Protoreaster nodosus (AS2) 
ปริมาณเฉล่ีย 52.46% ไขมันพบสูงสุดในตัวอยางดาวทราย Astropecten polyacanthus (GS2) ปริมาณ
เฉลี่ย 1.95% และพบโปรตีนสูงสุดในดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata  (AS4) ปริมาณเฉลี่ย 20.77% 
สวนในปลิ งทะเลพบปริมาณเถาและไขมันสู งสุ ดในปลิงทะเลหนวดก่ิง ไมสี เขียว  Colochirus 
quadrangularis (GSC4) ปริมาณเฉล่ีย (12.30%) และปริมาณเฉลี่ย 9.63% ตามลําดับ และพบโปรตีน
สูงสุดในปลิงทะเลสีดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota (GSC2) ปริมาณเฉลี่ย 42.94% 
ชนิดดาวทะเลท่ีมีโปรตีนสูงกวาดาวแดง  Linckia multiflora (AS1) คือดาวทะเลสีน้ําเงิน  Linckia 
laevigata (AS4) ดาวทราย A. polyacanthus (GS2) ดาวทะเลสีทอง Linckia guildingi (AS5) และดาว
หมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) ปลิงทะเลท่ีมีโปรตีนสูงกวาในดาวแดงคือปลิงหินหนาม 
Stichopus horrens (GSC1) ปลิงทะเลดํา H. leucospilota (GSC2) และปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียว C. 
quadrangularis (GSC4) นอกจากน้ี ดาวทะเลท่ีมีไขมันสูงกวาดาวแดงไดแกดาวทราย A. polyacanthus 
(GS2) (ประมาณ 2%) สวนดาวทะเลสีสม Anthenea pentagonula  (GS1) และดาวหมอนปกเข็มหมุด 
C. schmideliana (AS7) มีไขมันใกลเคียงกับดาวแดง L. multiflora (AS1) (ประมาณ 1%)  
 ในดาวทะเลพบปริมาณกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs), กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเด่ียว (MUFAs) กรด
ไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C18:2n6, C18:3n6, C20:4n6 และ C20:5n3  มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  โดยกรดไขมันชนิด SFAs พบสูงสุดในดาวทะเลสีทอง 
Linckia guildingi  (AS5) ประมาณ 57.51%ของกรดไขมันทั้งหมดตอน้ําหนักแหง (TFA dry wt.) กรด
ไขมันMUFAs พบสูงสุดในดาวทะเลสีทอง L. guildingi (AS5) เชนกันประมาณ 10.85%TFA dry wt. กรด
ไขมัน PUFAs พบสูงสุดในดาวทะเลปุมใหญ Protoreaster nodosus (AS2) ประมาณ 19.68%TFA   
กรดไขมันจําเปนที่ ARA (C20:4n6) พบในดาวแสงอาทิตย Luidia maculata (GS3) ปริมาณสูงสุด 
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14.51%TFA; 423.82 mg/ g dry wt. กรดไขมันจําเปน EPA พบในดาวทราย Astropecten  
polyacanthus (GS2) ปริมาณสูงสุด 9.48%TFA; 422.87mg/ g dry wt.  เฉพาะดาวแสงอาทิตย L. 
maculata (GS3) และดาวทราย A. polyacanthus (GS2) ที่มีกรดไขมันจําเปน DHA เปนองคประกอบ
ในปริมาณ 1-2 % TFA. 
 ในปลิงทะเลพบปริมาณกรดไขมันชนิดอ่ิมตัว (SFAs) กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) กรด
ไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C20:4n6 และ C20:5n3 มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยพบกรดไขมัน SFAs สูงสุดในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีเขียว Colochirus 
quadrangularis (GSC4) ในปริมาณ 26.95%TFA dry wt., พบ MUFAs สูงสุดในปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสี
ชมพูเหลือง Cercodemas anceps (GSC3) ในปริมาณ 22.25%TFA dry wt. และพบ PUFAs สูงสุดใน
ปลิงทะเลสีดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota (GSC2) ในปริมาณ 24.27%TFA โดยพบ 
C20:4n6 สูงสุดในปลิงหินหนาม Stichopus horrens (GSC1) ในปริมาณ 20.11%; 179.45 mg/ g dry 
wt. และพบ C20:5n3 สูงสุดในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีเขียว Colochirus quadrangularis GSC4 ใน
ปริมาณ 8.85%; 306.72 mg/ g dry wt.  ปลิงทะเลมีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน DHA 29-62 mg/g dry 
wt.  
 ในดาวทะเลพบวามีกรดอมิโนเปนองคประกอบปริมาณตางกัน ดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia 
laevigata (AS4)  มีปริมาณกรดอะมิโนชนิดตางๆในสูงกวาดาวทะเลชนิดอ่ืน  

 โครงการวิจัยที่ 2 ศึกษาสารสีแคโรทีนอยด (astaxanthin, beta-carotene, cantaxanthin, 
echineneone, zeaxanthin & lutein) และสารสีแอนโทไซยานินรวมในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิดและ

ปลิงทะเลจํานวน 3 ชนิด  พบวาสารสีในกลุมสารสแีคโรทีนอยดที่เปนองคประกอบหลัก 
ของดาวทะเลและปลิงทะเลที่ศึกษาคือ astaxanthin  and zeaxanthin & lutein  ดาวแดง L. 
multiflora (AS1) มีสารสี astaxanthin ปริมาณ 1156.70 μg/g ของนํ้าหนักเปยก ดาวทะเลท่ีพบสารสี 
astaxanthin มากกวาที่พบในดาวแดง L. multiflora (AS1) คือดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata 
(AS4) และดาวทะเล Protoreaster nodosus (AS2) มีปริมาณเทากับ 27882 μg/g และ 1801.57 μg/g 
ของนํ้าหนักเปยก ตามลําดับ สารสีชนิด zeaxanthin & lutein  พบมากสุดในดาวแดง L. multiflora 
(AS1)  ประมาณ 41.74 μg/g ของน้ําหนักเปยก สารสีแอนโทไซยานินรวมพบมากสุดในดาวทะเลหมอนปก
เข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) ประมาณ 4.49 μg/g ของนํ้าหนักเปยกแตไมพบสารสีกลุมนี้ใน
ดาวแดง L.  

ในแผนงานวิจัยนี้ไดศึกษาปริมาณความเขมขนและชนิดกรดอมิโนที่มีผลในการกระตุนใหสัตวน้ํา
ตองสนองตอสารเคมีในอาหาร พบวากรดอมิโนในดาวทะเลแตกตางจากกรดอมิโนวัตถุดิบอาหารสัตวที่ใช
ในอาหารกุงทั่วไป ในดาวทะเลมีกรดอมิโน glycine ปริมาณมากสุด รองลงมาไดแก glutamic proline 
alanine aspartic arginine ในขณะทีใ่นเนื้อปลาสด อวัยวะภายในของปลาคุณภาพดีและสาหรายซากัสซั่ม
มีกรดอมิโน glutamic และ aspartic เปนองคประกอบหลักแตมีกรดอมิโน glycine นอย ความแตกตาง
ของกรดอมิโนในตวัอยางเหลานี้จะนําไปศึกษาในโครงการวิจัยที่ 3 ตอไป  
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Abstract 

The general objective of the artificial feed production technology for harlequin 
shrimp (Hymenocera picta) research programme was to formulate artificial feed to 
substitute the use of live seastars as the diet used in harlequin shrimp cultivation. This 
research programme was conducted over a 3-year period – a programme that consists of 
one research plan and three projects. The title of the individual projects within this are: 1) 
the nutrition in marine echinoderms: feed ingredient sources for harlequin shrimp (H. 
picta); 2) pigment accumulation profiles in echinoderms; and, 3) the culture of harlequin 
shrimp (H. picta) on artificial feed to substitute the use of live comet seastars (Linckia 
multifora). According to the original research programme, the first two projects were 
conducted during the first plan while the last project will be conducted over the 
following two years. The research programme has achieved its primary objectives (P) 
which were: 1) to provide basic knowledge on the nutritional content of the natural prey 
items consumed by harlequin shrimp (H. picta); and, 2) to provide information on the 
pigment profile of those natural food items. Key data obtained from these two projects 
were then selected for further study. Information stemming from each project are as 
follows: 

 From Project 1, the nutrient composition of ten species of sea star and four 
species of sea cucumber were investigated. The study found significant differences 
(p<0.05) in the protein, lipid and ash content between the species examined. Of the sea 
stars examined, the highest content of ash was in the Protoreaster nodosus (AS2) 
(52.46%), highest lipid (1.95%) in the Astropecten polyacanthus (GS2) and the greatest 
protein (20.77%) content was found within Linckia laevigata (AS4).Among the sea 
cucumber species analysed, Colochirus quadrangularis (GSC4) had the highest ash 
(12.30%) and lipid (9.63%) content, while Holothuria [Mertensiothuria] leucospilota (GSC2) 
had the highest amount of protein (42.94%). Among the seastar species, the blue seastar 
Linckia laevigata (AS4), the sand star A. polyacanthus (GS2), the yellow seastar Linckia 
guildingi (AS5) and, the pin cushion seastar Culcita schmideliana (AS7) all had higher 
protein contents than that of L. multiflora (AS1). Of the sea cucumber species, Stichopus 
horrens (GSC1), H. leucospilota (GSC2) and Colochirus quadrangularis (GSC4) contained 
protein in a greater amount than that determined in L. multiflora (AS1). In addition, the 
sand seastar A. polyacanthus (GS2) had lipid levels (i.e. 2%) higher than that of L. 
multifora (AS1) whilst Anthenea pentagonula (GS1) and C. schmideliana (GSC4) had 
similar amounts of lipid to that found in L. multiflora (i.e. 1%).  
 There were also significant differences (p<0.05) in the fatty acid (FA) profiles of 
the ten 10 seastar species, notably in their total saturated FA (SFA), total monosaturated 
FA (MUFA) and total polyunsaturated FA (PUFA) contents, and also in their concentrations 
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of the essential FAs linoleic acid (C18:2n6, LA), linolenic acid (C18:3n6, LNA), arachicdonic 
acid (C20:4n6, ARA) and eicosapentaenoic acid (C20:5n3, EPA). Linckia guildingi (AS5) 
contained high quantities of SFAs (57.51%) and MUFAs (10.85%), while Protoreaster 
nodosus (AS2) contained the highest percentage of PUFAs (19.68%). The sea star Luidia 
maculata (GS3) contained high amounts of ARA (14.51%; 423.82 mg/ g dry wt), while A. 
polyacanthus (GS2) contained high levels of EPA (9.48%, 422.87 mg/g dry wt). Of the 
seastars examined, only L. maculata (GS3) and A. polyacanthus (GS2) contained minor 
amounts of DHA (1-2 % TFA). 
 Among the sea cucumber species that were analysed, C. quadrangularis 
contained the highest level of SFAs at approximately 26.95%. Cercodemas anceps had 
the highest content of MUFAs (ca. 22.25%) and Holothuria [Mertensiothuria] leucospilota 
had the highest content of PUFAs at 24.27%, Stichopus horrens had high levels of ARA 
(20.11%; 179.45 mg/g dry wt.) while specimens of C. quadrangularis contained high levels 
of EPA (ca. 8.85%; 306.72 mg/g dry). All the sea cucumber species analysed contained 
DHA at approximately 29-62 mg/g dry wt.  
 Regarding the amino acid content of the seastar species under investigation 
within this study, the highest concentration of amino acids was found within Linckia 
laevigata.  

 From Project 2, the objective of the study was to examine the carotenoids 
(astaxanthin, beta-carotene, cantaxanthin, echineneone, zeaxanthin and lutein) and 
anthocyanin compositions in a range of seastar and sea cucumber species. Astaxanthin, 
zeaxanthin and lutein were the major components found in both seastars and in sea 
cucumbers. Linckia laevigata (AS4) and Protoreaster nodosus (AS2) contained astaxanthin 
in the amounts of 27,882 μg/g (wet wt.) and 1,801.57 μg/g (wet wt.) respectively which 
was higher than that in the L. multiflora (AS1) (i.e. 1,156.70 μg/g wet wt.). Zeaxanthin and 
lutein were found in the highest amount in L. multiflora (AS1) (approximately 41.74 μg/g 
wet wt.). Anthocyanin was found in Culcita schmideliana (AS7) in concentrations of about 
4.49 μg/g (wet wt.), but this pigment was not found in L. multiflora (AS1).     

As some amino acids have been found and used as feed attractants to various 
aquatic animals, this research programme also investigated the amino acids profiles of 
natural feeds (seastars) of harlequin shrimp and other main feed ingredients (flesh fish, 
fish intestine algae etc.) used to formulate commercial shrimps diets. It was found that 
glycine is the greatest component of all seastars followed by glutamic, proline, alanine, 
aspartic and arginine while glutamic and aspartic acid are core components in seaweed, 
Sargassum sp., and in good quality flesh and intestines of fish but glycine was detected 
only in minor amounts. The differences of amino acids present in these samples will be 
used for a further study on chemical cues presents to harlequin shrimp in Project 3.    
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บทนํา 
ในธุรกิจสัตวทะเลสวยงาม จํานวนสัตวทะเลที่นํามาเลี้ยง 99% เปนสัตวทะเลที่จับมาจากธรรมชาติ

และประมาณ 1%ไดมาจากการเพาะเลี้ยงซึ่งตางจากธุรกิจปลาสวยงามน้ําจืดที่ปลาที่นํามาเลี้ยงเปนปลาท่ีได
จากฟารมเพาะเลี้ยงมากกวา 90% จาการท่ีสัตวทะเลสวยงามถูกจับมาจากธรรมชาติจํานวนมากทําใหเกิด
การเสียสมดุลย และสงผลกระทบตอระบบนิเวศแนวปะการัง สัตวทะเลสวยงามเหลานี้ประกอบไปดวยสัตวมี
กระดูกสันหลังและไมมีกระดูกสันหลัง (Wabnitz et. al, 2003) ซึ่งสัตวไมมีกระดูกสันหลังเหลานี้สวนใหญ
เปนสัตวในกลุมหอย กุงสวยงาม และดอกไมทะเลโดยเฉพาะสัตวไมมีกระดูกสันหลังในกลุมกุง กั้ง ปู 
(Decapod) นี้พบวามีจํานวน 128 ชนิดที่มีการคากันอยางแพรหลายในจํานวนนี้ 49 ชนิดเปนกุงทะเล
สวยงามในกลุมคาริเดียน (Caridean) และกุงในครอบครัว Hippolytidae เพียงครอบครัวเดียวมีมากถึง 15 
ชนิด (Calado et. al., 2003) เพ่ือลดปญหาการจับสัตวทะเลสวยงามจากธรรมชาติและเพ่ือสงเสริมอาชีพ
ใหแกเกษตรกรผูสนใจการเพาะเลี้ยงสัตวทะเลสวยงาม สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดดําเนินการวิจัย
เทคโนโลยีการเพาะเล้ียงสัตวทะเลอยางตอเนื่องซึ่งรวมท้ังเทคโนโลยีการการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลก (ภาพท่ี 1) 
นอกจากน้ีทางสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดทําการถายทอดเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกไปสู
ประชาชนผูสนใจเมื่อป พ. ศ.2556  

  

 

ภาพท่ี 1 กุงตัวตลก (Hymenocera picta) 
ที่มา WWW.home2.pacific.net.ph/~sweetyummy42/harlequinshrimp.html 

 ปญหาหน่ึงที่เปนอุปสรรคในการสงเสริมใหมีการเลี้ยงกุงตัวตลกคือพฤติกรรมการเลือกกินอาหารของ
กุงตัวตลก ในธรรมชาติกุงตัวตลกเลือกกินอาหารโดยเฉพาะดาวทะเลมีชีวิต เชน กลุมดาวทะเลในไฟลัม
Echinodermata, Class Asteroidea  ซึ่งมีผลกระทบตอทรัพยากรดาวทะเลในธรรมชาติ จากการศึกษาของ
ธรรมศักดและคณะ (2555) พบวากุงตัวตลกจากธรรมชาติขนาดเล็กน้ําหนักตั้งแต 0.14 – 0.60 กรัม ความ 
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ยาวเหยียดตั้งแต 1.71 - 2.59 เซนติเมตร กินดาวแดงเฉล่ีย 0.38 กรัม/น้ําหนักตัว 1 กรัม/วัน สวนกุงตัวตลก
ขนาดใหญน้ําหนักตั้งแต 0.33 – 1.38 กรัม ความยาวเหยียดตั้งแต 1.90 - 3.10 เซนติเมตร กินดาวแดงเฉลี่ย 
0.23±0.05 กรัม/น้ําหนักตัว 1 กรัม/วัน หรือกุงตัวตลก 1 คูกินดาวแดงประมาณ 2 ตัวใน 1 สัปดาหซึ่งเปน
ปริมาณคอนขางมากจึงเปนปจจัยจํากัดในการขยายการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกในระดับเชิงพาณิชย  

ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกินอาหารของสัตวน้ําจากการใหอาหารธรรชาติมีชีวิตมาเปนใหกิน
อาหารท่ีผลิตขึ้นน้ันควรเริ่มศึกษาต้ังแตคุณคาทางอาหารในอาหารธรรมชาติและศึกษาพฤติกรรมการหาและ
การกินอาหารของสัตวน้ําดวย พฤติกรรมการหาอาหารของสัตวน้ํานั้นแตกตางกันไป สัตวน้ําบางชนิดตอง
อาศัยทั้งสื่อเคมี (chemical cue) และการมองเห็น (vision cue) แตสัตวน้ําบางชนิดตองการเพียงอยางใด
อยางหน่ึง (Hindley,1975;Moller,1978;Weissburg and Zimmer-Faust, 1993) สัตวน้ําสามารถมองเห็น
เหย่ือ (vision cue) ในระยะใกลไดแตสัตวน้ําตองอาศัยสือเคมี (chemical cues) ในการหาเหย่ือระยะไกล 
(Archdale and Anraku, 2005; Hindley, 1975) และสัตวน้ําไดรับรูถึงสารเคมีนั้นโดยทางประสาทสัมผัส
เคมี chemoreceptors (Weissburg and Zimmer-Faust, 1993) chemical cues เปนกลไกเคมีที่มีใน
สัตวแตละชนิดและสัตวน้ํารับรูไดโดยการสื่อสารผานน้ํา ซึ่งกุงตัวตลกอาศัยchemical cues ในการอาหาร
เชนเดียวกับสัตวน้ําอื่นๆ (จารุนันท และคณะ 2556; Pratoomyot et al, 2017) ซึ่งปริมาณความเขมขนและ
ชนิดสารอินทรีย เชน กรดอมิโน (Hindley,  1975) คารโบไฮเดรต กลุมแซคคาไรด   (Anraku et al,2001 
อางโดย Archdale and Anraku, 2005) ที่มีในอาหารเหลานี้เปนตัวกระตุนใหสัตวน้ําตอบสนองตออาหาร 
ดังนั้น กอนที่จะผลิตอาหารกุงตัวตลกตองทําการศึกษาองคประกอบทางเคมีในสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมที่เปน
อาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกหรือที่ไมเปนอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก 1) เพ่ือใหไดขอมูลพ้ืนฐานมา
ประกอบการผลิตอาหารใหมีคุณคาทางอาหารครบตามความตองการ (โครงการวิจัยที่ 1) 2) เพ่ือใหไดขอมูล
พ้ืนฐานสารสีที่เปนองคประกอบในสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมชนิดตางๆเพ่ือที่ใชประกอบการผลิตอาหารเพ่ือให
กุงตัวตลกมีสีสันที่สวยงามตามความตองการ (โครงการวิจัยที่ 2) 3) เพ่ือทราบถึงชนิดสารอาหารท่ีคาดวาเปน
สื่อเคมีในการกระตุนการกินอาหารของกุงตัวตลกเพ่ือที่จะทําการศึกษาการยอบรับชนิดวัตถุดิบอาหารแตละ
ชนิดและศึกษาผลของอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นตอพัฒนาการการเจริญเติบโตและการเจริญพันธุของกุงตัว
ตลก (โครงการที่ 3) ในแผนการวิจัยนี้วัตถุดิบอาหารที่ใชผลิตอาหารสําเร็จรูปเปนวัตถุดิบอาหารชนิดอ่ืนๆที่
นํามาทดแทนการใชดาวแดงมีชีวิต เชนสัตวทะเลที่ติดมากับอวนชาวประมงทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต/สัตวน้ํา
อ่ืนๆที่มี chemical cues ชนิดที่กุงตัวตลกเลือกกินเปนอาหารเพ่ือลดปริมาณการจับดาวแดงจากธรรมชาติ 
เพ่ิมมูลคาจากการใชประโยชนจากของเสียทางการประมงและยังสามารถเพ่ิมทางเลือกในการประกอบอาชีพ 
สรางงานและเพ่ิมรายไดใหกับเกษตรกรผูเพาะเล้ียงสัตวน้ําหรือผูสนใจท่ัวไป สรางเสริมความแข็งแกรงใหกับ
ธุรกิจการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกมากข้ึน แผนงานวิจัยนี้ระยะเวลาที่ใชในการทําการวิจัย รวม 3 ป โดย
ปงบประมาณ 2559 เปนปที่1  

แผนงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคหลักของงานวิจัยคือเพ่ือผลิตอาหารสําเร็จรูปสําหรับเลี้ยงกุงตัวตลกเพ่ือ
ทดแทนการเล้ียงดวยดาวทะเลมีชีวิตและจุดประสงคยอยคือ 

1 เพ่ือหาคุณคาอาหารองคประกอบสารอาหาร เชน กรดไขมันและกรดอะมิโนในตัวอยางสัตวทะเล
กลุมเอคไคโนเดิรม  
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2. เพ่ือใหทราบถึงรูปแบบของสารสีในสัตวกลุมของ Echinodermata ที่สามารถนํามาเปน

องคประกอบของอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก 
3. เพ่ือศึกษาชนิดสัตวที่สามารถนํามาเปนวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูป ศึกษาการเจริญเติบโต และการ

เจริญพันธุของกุงตัวตลกท่ีกินอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นเปรียบเทียบกับการใหกินดาวแดงมีชีวิต 
 
ทฤษฎี สมมุติฐาน (ถามี) และกรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย        

 สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดรับงบประมาณพัฒนาการเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงกุงตัวตลก (กุง
การตูน) งบประมาณป พ.ศ.2553-2555 ซึ่งประสบผลสําเร็จในการพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงอยางดี
และผลงานวิจัยไดถูกถายทอดโดยการอบรมแกผูสนใจในป พ .ศ. 2556 แตอยางไรก็ตามจากการวิจัยการ
พัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงกุงตัวตลกจนครบวงจรการเพาะเลี้ยงสามารถแบงขั้นตอนการเพาะเลี้ยงตาม
วงจรชีวิตของสัตวน้ําออกเปน 4 ขั้นตอน  ไดแก ขั้นตอนการเลี้ยงพอ-แมพันธุเพ่ือการผลิตตัวออน ขั้นตอน
การอนุบาลลูกสัตวน้ําวัยออน ขั้นตอนการเล้ียงสัตวน้ําเพ่ือใหไดขนาดตลาดและข้ันตอนสุดทายการเลี้ยงและ
พัฒนาพอ-แมพันธุที่เกิดจากการเพาะเลี้ยง ทําใหสามารถควบคุมการผลิตได โดยไมจําเปนตองพ่ึงขั้นตอนใด
ขั้นตอนหน่ึงจากธรรมชาติ ซึ่งจากขั้นตอนการเพาะเล้ียงดังกลาว 3 ใน 4 ขั้นตอนตองใชดาวแดงมีชีวิตซึ่งถูก
จับมาจากธรรมชาติเพ่ือเปนอาหารกุงตัวตลกในปริมาณมากซ่ึงการเลี้ยงกุงตัวตลกดวยดาวแดงมีชีวิตนอกจาก
สงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลแลวยังเปนปญหาอุปสรรคหน่ึงในการสงเสริมการเพาะเล้ียงเชิง
พาณิชย 

ดังนั้น เพ่ือการแกปญหาการใชดาวแดงใหนอยลง ซึ่งทําใหการเพาะเล้ียงกุงตัวตลกครบวงจรโดยไมตอง
พ่ึงพาธรรมชาติ การผลิตอาหารสําเร็จรูปเพื่อทดแทนการใชดาวแดงในธรรมชาติจึงเปนวิธีการหนึ่งที่คาดวาจะ
สามารถแกปญหาได แตอยางไรก็ตาม เนื่องจากวาราคาของกุงตัวตลกขึ้นกับขนาดและสีสันสวยงาม ในการ
ผลิตอาหารสําเร็จรูป ตองทราบองคความรูของสารอาหารรวมทั้งสารสีที่มีในอาหารธรรมชาติของกุงการตูน
กอนหรืออีกนัยหนึ่งคือทราบความตองการสารอาหารของกุงตัวตลกที่ กินอาหารธรรมชาติ จึงตองมีการ
วิเคราะหสารอาหารในอาหารเหลานี้ นอกจากนี้ เนื่องจากกุงตัวตลกมีพฤติกรรมการกินอาหารในสัตวไฟลัม
เอคไคโนเดิรม เชน Linckia spp.  โดยเฉพาะอยางยิ่งดาวแดง Linckia multiflora ดังนั้น การท่ีจะเลือกใช
สัตวชนิดใดๆมาเปนวัตถุดิบในการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกทดแทนการใชดาวแดงมีชีวิตจากธรรมชาติ
จะตองศึกษาการยอบรับอาหารในสัตวที่จะนํามาเปนวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกซ่ึงวิธีการหาอาหาร
ของสัตวน้ําในธรรมชาตินั้นแตกตางกันในแตละชนิดของสัตว สัตวน้ําบางชนิดตองอาศัยทั้ง chemical cue 
และ vision cue แตสัตวน้ําบางชนิดตองการเพียงอยางใดอยางหนึ่ง (Hindley,1975; Moller,1978; 
Weissburg and Zimmer-Faust, 1993) เมื่อทราบวากุงตัวตลกเลือกหรือไมเลือกอาหารชนิดใดแลว ทําการ
ผลิตอาหารสําเร็จรูปที่มีวัตถุดิบอาหารชนิดที่กุงตัวตลกเลือกในอัตราสวนตางๆกันและอาหารสําเร็จรูปควรจะ
มีคุณคาทางอาหารใกลเคียงกับอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก หลังจากนั้น ทําการทดลองเปรียบเทียบการ
เจริญเติบโตและการเจริญพันธุของกุงตัวตลกท่ีกินอาหารทดลองและดาวแดง 
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ภาพที่ 2 กรอบแนวความคิดของแผนงานวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
ปญหาการใชดาวแดงเปนอาหารกุงตัวตลกและ 

  ปญหาการทดแทนดาวแดงดวยอาหารสําเร็จรูป 

ประเด็นวิจัย การยอมรับอาหารสําเร็จรูป  
                 การเจริญเติบโตและการเจริญพันธุ 
                  ของกุงการตูนตัวตลก 

ปญหาขอมูลพื้นฐานความตองการสารอาหาร 
ของกุงตัวตลก 

ประเด็นวิจัย ขอมูลสารอาหารในดาวแดงและ 
              สัตวชนิดอื่นๆท่ีกุงตัวตลกกินและไมกิน 
            เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐานที่จําเปนในการ 

              จัดทําสูตรอาหารใหมีคุณคาทางอาหาร  
   ใกลเคียงกับอาหารธรรมชาติ 

การแกปญหา 
โครงการท่ี 3 

การแกปญหา 
โครงการท่ี 1 และ 2 

เปาหมาย 
เทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก 

(กุงดํารงชีพและสีสันสวยงาม)  
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เปาหมายเชิงยุทธศาสตรของแผนงานวิจัย 

          สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเลไดพัฒนาการเพาะเล้ียงกุงตัวตลก (กุงการตูน) ซึ่งเปนการลด
การใชประโยชนจากทรัพยากรความหลากหลายทาชีวภาพของไทย  แตอยางไรก็ตาม ในการพัฒนาการ
เพาะเล้ียงกุงตัวตลกยังมีอุปสรรคในดานอาหารของกุงตัวตลกเพราะเปนการจับดาวทะเลจากธรรมชาติมาเปน
อาหาร แผนงานวิจัยนี้ จึงวิจัยการผลิตอาหารสําเร็จรูปโดยมีวัตถุดิบอาหารเปนดาวทะเล/สัตวอ่ืนๆที่ติดมากับ
อวนชาวประมงและไมเปนที่ตองการของชาวประมงมาเปนหนึ่งในวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปเพ่ือเปนการลดการ
ใชดาวแดง แผนงานวิจัยนี้ตอบสนองยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ยุทธศาสตรความเขมแข็งภาคเกษตร ความมั่นคงของอาหารและ
พลังงาน ในการเพ่ิมประสิทธิภาพและศักยภาพการผลิตภาคเกษตรโดยเฉพาะเกษตรกรที่มีอาชีพเพาะเล้ียง
สัตวน้ํา แผนงานวิจัยการพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะล้ียงกุงการตูนนี้ยังตอบสนองนโยบายและยุทธศาสตรการ
วิจัยของชาติ (พ.ศ. 2555-2559) ดวยการสรางศักยภาพและความสามารถเพ่ือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ โดย
มุงเนนการวิจัยเพ่ือสรางมูลคาผลผลิตดานการประมงผลจากการวิจัยนี้จะเสริมความแข็งแกรงเทคโนโลยีการ
เพาะเล้ียงกุงตัวตลกของธุรกิจฟารมเพาะเล้ียงสัตวทะเลสวยงามใหมากข้ึน 
เปาหมายของผลผลิต (output) และตัวชี้วัด 

 
โครงการที ่ เปาหมาย ตัวช้ีวัด ปริมาณ 

1 ขอมูลสารอาหารในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก  รายงานผลการวิจัย/ 
การเผยแพรผลงานวิจัย 

1 เรื่อง 
 

2 ขอมูลสารสีในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลก รายงานผลการวิจัย/
ตีพิมพวารสารวิชาการ 

1 เรื่อง 

3 ขอมูลการผลิตอาหารสําเร็จรูป เจริญเติบโตและ
การเจริญพันธุของกุงตัวตลกที่เลี้ยงดวยอาหาร
สําเร็จรูป 

รายงานผลการวิจัย/
ตีพิมพวารสารวิชาการ 

 

1 เรื่อง 
 

 
เปาหมายของผลลัพธ (outcome) และตัวชี้วัด 

 ผลลัพธที่ไดจากแผนงานวิจัยนี้จะเปนหนึ่งในข้ันตอนท่ีจะชวยสงเสริมและพัฒนาธุรกิจการเพาะเล้ียง
สัตวทะเลสวยงามในประเทศไทยไดและลดผลกระทบจากการจับดาวแดงจากธรรมชาติ ในแผนงานวิจันนี้ 
นอกจากการที่มีการนําเอาเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปไปทําการผลิตหรือพัฒนาในฟารมที่สนใจการ
เพาะเล้ียงกุงตัวตลกเพ่ือการคายังสามารถจดอนุสิทธิบัตรไดดวย 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

6 
 

 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 -สามารถลดปญหาเร่ืองการใชดาวแดงมีชีวิตเปนอาหารในการเลี้ยงกุงตัวตลกลดผลกระททรัพยากร
ธรรมชาติและชวยพัฒนาเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงสัตวทะเลสวยงามของสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล 
 - มีเทคโนโลยีในการพัฒนาอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก และไดขอมูลพ้ืนฐานท่ีจะนําไปสูการ
พัฒนาการผลิตอาหารสําเร็จรูปเชิงพาณิชยตอไป 

หนวยงานที่นําผลงานวิจัยไปใชประโยชน 
 สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา เกษตรกรและผูที่มีอาชีพการเพาะเล้ียงสัตวทะเล
สวยงาม เอกชนที่มีธุรกิจเกี่ยวของกับธุรกิจสัตวทะเลสวยงามและผลิตภัณฑตอเนื่อง  หนวยงานท่ีมีงานที่
เก่ียวของกับการเพาะเล้ียงสัตวน้ํา เชน กรมประมง สถาบันวิจัยตางๆ  หนวยงานของรัฐและเอกชน ที่มีหนาที่
หรืออาชีพ สงเสริม เผยแพรความรูทางวิชาการ เชน สื่อตางๆที่เผยแพรผลงานทางดานการเกษตรกรรม และ
การประมง สถาบันการศึกษาตางๆในระดับวิชาชีพหรืออุดมศึกษา โดยใชประกอบการเรียน การสอน และ
การวิจัย ฯลฯ 

แผนการบริหารแผนงานวิจัยและแผนการดําเนินงาน พรอมทั้งขั้นตอนการดําเนินงาน ตลอดแผนงานวิจัย  
 และโปรดระบุการบริหารความเสี่ยง (ถามี) 

 การดําเนินการวิจัยมักจะพบปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานปญหาอาจมาจากการวาง
แผนการวิจัยที่อาจมีขอบกพรอง ปญหาจากการขาดการกํากับและติดตามการทําวิจัย การประสานงานใน
แตละโครงการ การละเลยการดําเนินการวิจัยใหเปนไปตามแผนงานหรือปญหาตัวอยางสัตวทดลอง เปนตน 
ดังนั้นเพ่ือลดความเสี่ยงที่จะทําใหการวิจัยไมสามารถดําเนินการไปไดตามวัตถุประสงคที่ตั้ งไว ในการบริหาร
แผนงานวิจัยจึงตองมีการกําหนดใหมีคณะผูบริหารแผนงานวิจัยมีบทบาทหนาที่ชัดเจน ในการปรึกษารวม
ประชุมพิจารณาประเด็นปญหาตางๆ การกํากับติดตามผลการดําเนินงานรวมกันและแกไขปญหาที่เกิดขึ้น
อยางสมํ่าเสมอ ดังนี้ 
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หนาที่ความรับผิดชอบของคณะผูบริหารแผนงานวิจัย 

ผูอํานวยการแผนงานวิจัย มีหนาที่ใหความสะดวก ประสานความรวมมือ ระหวางผูบริหารและ
คณะผูวิจัย เรียกประชุมและเปนประธานการประชุม ในวาระตางๆ เชน ประชุมวางแผนการ
ทํางาน ประชุมรายงานความกาวหนา ประชุมการจัดทํารายงาน ฯลฯ ตามท่ีกําหนดในแผนการ
บริหารงานวิจัย โดยใหแผนงานวิจัยประสบผลสําเร็จตามวัตถุประสงคและเวลาท่ีกําหนดไว 

เลขานุการ/ผูประสานงาน/ผูวางแผน  มีหนาที่ดําเนินการ กําหนดการประชุมในวาระตางๆ ประสานงาน
ในการประชุม การติดตามผลความกาวหนาตางๆของแผนงานวิจัย รวมทั้งการประสานงานในการ
จัดทํารายงานตางๆ 

หัวหนาโครงการวิจัย    มีหนาที่ใหคําแนะนําแกคณะผูรวมวิจัย และรวมดําเนินการวิจัย และแกไขปญหา
ตางๆที่เกิดขึ้นกับงานวิจัยในเบ้ืองตน หากไมสามารถแกไขได หัวหนาโครงการวิจัยจะเปนผูขอใหมี
การประชุมคณะผูบริหารแผนงานวิจัย เพ่ือแกปญหาที่เกิดขึ้น และเปนผูควบคุมการทําวิจัยใน
โครงการท่ีรับผิดชอบ ใหบรรลุผลตามวัตถุประสงค และเวลาที่กําหนดไว 

 

 

 

ณิษา สิรนนทธนา 
โครงการวิจัยที่ 1 

ดร อมรรัตน กนกรุง
โครงการวิจัยที่ 2 

ดร. จารุนันท ประทุมยศ 

โครงการวิจัยท่ี 3 

ดร. จารุนันท ประทุมยศ 

ผูอํานวยการแผนงานวิจัย 

วิรชา เจริญด ี

เลขานุการแผนงานวิจัย 

หัวหนาโครงการวิจัย 
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 แผนการสรางนักวิจัยรุนใหมจากการทําการวิจัยตามแผนงานวิจัย 

  การสงเสริมใหนักวิจัยรุนเยาวที่มีไมมีประสบการณหรือมีประสบการณดานการวิจัยนอยกวา 1 ป 
จํานวน 1 คน เปนผูรวมวิจัยและรวมพัฒนาแผนงานวิจัย เรียนรูกระบวนการท่ีเก่ียวของกับจัดทํา
โครงการวิจัยและจริยธรรมสัตวทดลองโดยมีนักวิจัยที่มีประสบการณเปนหัวหนาโครงการวิจัยแตละโครงการ
และมีผูอํานวยการแผนงานวิจัยชวยกํากับควบคุมดูแลทําใหนักวิจัยรุนเยาวสะสมประสบการณและเพ่ิมพูน
ทักษะในการวิจัยโดยการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

การสงเสริมนิสิตนักศึกษาที่มีไมมีประสบการณในการทําวิจัยไดเรียนรูกระบวนการการทําวิจัย เชน 
การทําปญหาพิเศษ/การทําปริญญานิพนธ ทําใหนิสิต/นักศึกษา เรียนรูกระบวนการและรูจักแกไขปญหาใน
การทําในการทําวิจัย การวิเคราะหผล การรายงานผลและการนําเสนองานวิจัยในรูปแบบตางๆ เปนการสะสม
ประสบการณในการวิจัย 

กลยุทธของแผนงานวิจัย 

แผนงานวิจัยนี้มีการกําหนดกลยุทธของแผนงานวิจัยตั้งแตเริ่มตนและกําหนดเปาประสงค (Goal) ที่
ชัดเจนของแผนงานวิจัย รวมท้ังผลผลิตและผลลัพธที่จะเกิดขึ้นกอน เพ่ือใหโครงการวิจัยทุกโครงการที่จะ
พัฒนาข้ึนมีความสอดคลอง สนับสนุนเปาประสงคหลักของแผนงานวิจัย และทําการวิเคราะหประเด็นปญหา
ที่ตองการแกปญหาดวยการวิจัยและกําหนดโครงการวิจัยตางๆที่สนับสนุนประเด็นวิจัยเหลานั้น นอกจากนี้ มี
การกําหนดตัวบุคคลท่ีมีความชํานาญในการวิจัยในแตละสาขาวิจัยเปนหัวหนาโครงการและสนับสนุนสงเสริม
ใหผูไมมีประสบการณการวิจัยหรือมีประสบการณการวิจัยนอยผูรวมโครงการวิจัยเพ่ือเรียนรูการทําวิจัย 
เพ่ือใหการพัฒนาโครงการวิจัยมีประสิทธิภาพ และลดความเสี่ยงในการไมบรรลุเปาประสงคของแผนงานวิจัย 

ระยะเวลา และสถานท่ีทําการวิจัย 
 ระยะเวลาท่ีใชในการทําการวิจัยรวม 3 ป เริ่มตั้งแตเดือน ตุลาคม 2558 จนถึง เดือนกันยายน 2561 
ปที่เสนอขอปงบประมาณ 2559 เปนปที่1ของแผนงานวิจัย สถานที่ทําการวิจัยคือสถาบันวิทยาศาสตร 
ทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา 
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ผลการบริหารแผนงานวิจัย 

องคประกอบของแผนงานวิจัย 

แผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ประกอบไปดวย 
1 แผนงานวิจัยและโครงการวิจัย 3 โครงการ ระยะเวลาวิจัย 3 ป เร่ิมทําการวิจัยปงบประมาณ 2559  
รายละเอียดของ 3 โครงการ ดังนี้คือ 

โครงการวิจัยที่ 1คุณคาอาหารในสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม: แหลงวัตถุดิบอาหารสําหรับกุงตัวตลก 
(Hymenocera  picta) ปงบประมาณ 2559 

โครงการวิจัยที่ 2 รูปแบบ การสะสมสารสีของสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม ปงบประมาณ 2559 

โครงการวิจัยที่ 3 การเลี้ยงกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ดวยอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นทดแทน
การเลี้ยงดวยดาวแดงมีชีวิต (Licnkia multifora) ปงบประมาณ 2560-2561 

ผลการดําเนินงานแผนงานวิจัยที่ 1 ปงบประมาณ 2559  

แผนงานวิจัยนี้เปนการวิจัยเพ่ือที่จะหาแนวทางการผลิตอาหารสําเร็จรูป ในการดําเนินงานของแผน
งานวิจัยในปงบประมาณ 2559 และการดําเนินงานของโครงการวิจัย 2 โครงการเปนการวิเคราะหหา
องคประกอบทางเคมีในอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกซึ่งเปนสัตวในกลุมเอคไคโนเดิรม นอกจากน้ี แผน
งานวิจัยไดวิเคราะหหากรดอมิโนในวัตถุดิบอาหารสัตวชนิดอ่ืนๆดวย  ขอมูลที่ไดเปนขอมูลพ้ืนฐานที่มี
ความสําคัญเพ่ือนําไปทดลองในโครงการวิจัยที่ 3  ซึ่งไดรับการสนับสนุนวิจัยในปงบประมาณ 2560-2561  
การจัดหาตัวอยาง  
 แผนงานวิจัยสนับสนุนการจัดหาตัวอยาง สัตวทะเลในกลุมเอคไคโนเดิรมไดแกดาวทะเลและปลิงทะเล 
ซึ่งการจัดหาไดมาจากการจัดซื้อจากชาวประมงและรานขายสัตวทะเลสวยงาม จตุจักร กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 14 ตัวอยาง จากตัวอยางหลานี้เปนตัวอยางที่ไดมาจากฝงทะเลอันดามันจํานวน 7 ตัวอยางและได
จากฝงทะเลอาวไทยจํานวน 7 ตัวอยาง นอกจากนี้ ยังมีตัวอยางที่ไมไดวิเคราะหในโครงการที่ 1 และ 2 แต
คาดวาจะสามารถนํามาใชในโครงการท่ี 3 ได (ตารางท่ี 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

10 
 

ตารางที่ 1 แสดงชนิดและแหลงที่มาของตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลที่ใชการวิเคราะหองคประกอบคุณคา
ทางอาหาร (โครงการที่1) และสารสี (โครงการที่ 2) 
 
ลําดับ รหัส

ตัวอยาง 
ชื่อตัวอยาง ชื่อวิทยาศาสตร แหลงตัวอยาง 

1 AS1 ดาวแดง  (Comet eastars) 
 
 
 
 
 
 
 

Linckia multiflora 
 

ทะเลอันดามัน 

2 AS2 ดาวทะเลช็อคโกแลตชิป 
 (Chocolate Chip Seastars) 

 
 
 
 
 
 
 
 

Protoreaster nodosus 
(Linnaeus, 1758) 

ทะเลอันดามัน 

3 AS3 ดาวทะเลปุมใหญ 
 

 
 
 
 
 

Pentaceraster gracilis 
(Lütken, 1871) 
 

ทะเลอันดามัน 

4 AS4 ดาวทะเลสีฟา  
 
 

 
 
 
 

Linckia laevigata 
(Linnaeus, 1758)  

 

ทะเลอันดามัน 
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ตารางที่ 1 (ตอ) แสดงชนิดและแหลงที่มาของตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลท่ีใชการวิเคราะหองคประกอบ
คุณคาทางอาหาร (โครงการที่1) และสารสี (โครงการที่ 2) 
 

5 AS5 ดาวทะเลสีทอง 
 
 
 
 
 
 

Linckia guildingi 
 Gray, 1840 (AS5) 

ทะเลอันดามัน 

6 AS6 ดาวทะเลสีชมพู 
 

 
 
 
 

Linckia laevigata 
(Linnaeus, 1758)  

 

ทะเลอันดามัน 

7 AS7 ดาวหมอนปกเข็มหมุด ดาวซาละเปา 
(Pin Cushin Seastar) 

 
 
 
 
 
 

Culcita 
schmideliana 
(Retzius, 1805) 

ทะเลอันดามัน 

8 GS1 ดาวทะเลสม 
(Orange-coloured Cake Seastar) 

 
 
 
 
 
 
 

Anthenea 
pentagonula 

(Lamarck, 1816) 

ทะเลอาวไทย 
บางสะเหร สัตหีบ 

ชลบุร ี
 

9 GS2 ดาวทราย (Sand Seastar) 
 
 
 
 
 
 
 

Astropecten 
polyacanthus 

ทะเลอาวไทย 
หาดสุชาดา 
ระยอง 
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ตารางที่ 1 (ตอ) แสดงชนิดและแหลงที่มาของตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลท่ีใชการวิเคราะหองคประกอบ
คุณคาทางอาหาร (โครงการที่1) และสารสี (โครงการที่ 2) 
 
10 GS3  ดาวแสงอาทิตย 

(Eight-arms Seastar) 
 
 
 
 
 

 

Luidia maculata 
(Müller & Troschel 

1842) 

ทะเลอาวไทย 
หาดสุชาดา 
ระยอง 

11 GSC1 ปลิงหินหนาม 
                       

 
 
 
 
 

Stichopus horrens  
(Selenka, 1867) 

ทะเลอาวไทย 
แสมสาร สัตหีบ 

ชลบุร ี

12 GSC2 ปลิงดําหนามสั้น 
 

 
 
 
 
 

Holothuria 
(Mertensiothuria) 

leucospilota 
(Brandt, 1835) 

ทะเลอาวไทย 
แสมสาร สัตหีบ 

ชลบุร ี

13 GSC3 ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 

Cercodesma cf. 
anceps Selenka, 

1867 

ทะเลอาวไทย 
 
 
 
 

14 GSC4 
 
 

 

ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียว 
 
 
 
 
 

 
 

Colochirus 
quadrangularis 
Troschel, 1843 

ทะเลอาวไทย 
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ตารางที่ 2 แสดงชนิดตัวอยางวิเคราะหกรดอมิโนเพ่ือนํามาประกอบใชในโครงการที่ 3 

 
ลําดับ รหัสตัวอยาง ชื่อตัวอยาง 

1 SP1 สาหรายซากัสซั่ม (ตนโตเต็มวัย) 
2 SP2 สาหรายซากัสซั่ม (ตนออน) 
3 FF1 เนื้อปลาสด 
4 IFG อวัยวะภายในปลาขางเหลือง (คุณภาพดี) 
5 IFB อวัยวะภายในปลาขางเหลือง (คุณภาพไมดี) 

 
ผลการดําเนินงานโครงการวิจัยที่ 1 ปงบประมาณ 2559  

การวิจัยของโครงการน้ีเปนโครงการศึกษาคุณคาอาหารองคประกอบสารอาหาร เชน กรดไขมันและ
กรดอะมิโนในตัวอยางสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรมเพ่ือใชเปนขอมูลสําหรับผลิตอาหารสําเร็จรูปชองแผน
งานวิจัยในปถัดไป ผลการดําเนินการวิจัยของโครงการวิจัยที่ 1ไดผลสําเร็จ ตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  คือ ซึ่ง
เปนผลสําเร็จที่ไดเปนผลสําเร็จในเบ้ืองตน (P) เปนไปตามเปาหมายของโครงการ ทั้งนี้ผลการวิจัยมี
รายละเอียดโดยสรุปดังตอไปนี้ คือ 

 จากการศึกษาปริมาณโปรตีน ไขมัน ในตัวอยางดาวทะเล 10 ชนิด พบวาปริมาณเถา ไขมัน 
โปรตีนพบมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ในการศึกษานี้ ดาวทะเลที่ศึกษามีโปรตีน
ระหวาง 7-21%  ดาวทะเลสีน้ําเงิน  Linckia laevigata (AS4) มีปริมาณโปรตีนสูงสุดประมาณ 21% 
รองลงมาคือดาวทราย Astropecten polyacanthus GS2 ประมาณ 20% ดาวทะเลสีทอง Linckia 
guildingi (AS5) และดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) ประมาณ 15% ดาวทะเล
เหลานี้มีโปรตีนมากกวาดาวแดง Linckia multiflora(ประมาณ 14 %) ซึ่งเปนอาหารหลักใชเลี้ยงกุงตัวตลก 
ในการศึกษาน้ีดาวทะเลมีไขมันระหวาง 0.1-2% ดาวทราย A. polyacanthus (GS2) มีไขมันประมาณ 2%
ซึ่งสูงกวาในดาวแดงที่มีไขมันประมาณ 1% สวนดาวทะเลสีสม Anthenea pentagonula (GS1) และดาว
หมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) มีไขมันใกลเคียงกับดาวแดง (ประมาณ 1%) ในดาวทะเล
ที่ศึกษาพบวามีปริมาณความชื้นประมาณ 42 - 71%  มีปริมาณเถาประมาณ 27-53% และมีปริมาณ
คารโบไฮเดรตละลายในนํ้า (nitrogen free extract, NFE) ประมาณ 40-57% ดาวทะเลท่ีมีความชื้นสูงสุด
ไดแกดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7)  ดาวทะเลท่ีมีปริมาณเถา  สูงสุดคือดาวทะเลปุม
ใหญ Protoreaster nodosus (AS2) และดาวทะเลที่มีคารโบไฮเดรตละลายในน้ําสูงสุดคืดดาวทะเล 
Linckia laevigata  (AS 6) (ภาพท่ี 3 )  
 ในการศึกษาคุณคาทางอาหารในปลิงทะเล 4 ชนิดพบปริมาณเถา ไขมัน โปรตีนพบมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ปริมาณโปรตีนในปลิงที่ศึกษามีคาระหวาง 13-43% พบ
โปรตีนสูงสุดในปลิงทะเลสีดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota  GSC2  (42.94%) ปริมาณ
ไขมันในปลิงทะเลท่ีศึกษามีคาระหวาง 1-10% พบไขมันพบสูงสุดในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีเขียว C. 
quadrangularis Troschel (GSC4) (9.63%) รองลงมาคือปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C. anceps : 
GSC3(3.5%) ปริมาณความชื้น ปริมาณเถาและปริมาณคารโบไฮเดรตที่ละลายน้ําในปลิงทะเลที่ศึกษามีคา
ระหวาง 70-93%, 4-19% และ 22-65% ตามลําดับ ในปลิงหินหนาม Stichopus horrens Selenka, 1867  
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(GSC1) มีปริมาณความชื้นพบสูงสุด ในปลิงทะเลหนวดก่ิงไมสีชมพูเหลือง Cercodemas anceps 
(Selenka, 1867) GSC3 มีเถาและ NFE สูงสุด ปลิงทะเลที่ศึกษาทุกชนิดมีโปรตีนสูงกวาดาวแดงยกเวน
ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C. anceps (GSC3) สวนปลิงทะเลท่ีมีไขมันสูงกวาดาวแดงคือปลิงทะเล
หนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C.  anceps และปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียวC. quadrangularis (ภาพที่ 4 ) 
 
 

 
 

ภาพท่ี 3 คุณคาทางอาหาร (proximate analysis) ในดาวทะเล 

 

 
 

ภาพที่ 4 คุณคาทางอาหาร (proximate analysis) ในปลิงทะเล 
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ชนิดและปริมาณกรดไขมันในดาวทะเล 

จาการศึกษาชนิดและปริมาณกรดไขมันในดาวทะเลพบวาปริมาณกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) กรดไขมัน
ไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C18:2n6, C18:3n6, 
C20:4n6 และ C20:5n3  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ดาวทะเลสีทอง L. 
guildingi (AS5) มีกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) และกรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) สูงสุดประมาณ 
57.51%TFA dry wt. และ 10.85%TFA dry wt. ตามลําดับ  ดาวทะเลปุมใหญ P. nodosus (AS2) พบกรด
ไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) สูงสุดประมาณ 19.68%TFA ดาวแสงอาทิตย L. maculata (GS3) มีกรด
ไขมันจําเปน ARA (C20:4n6) ปริมาณ 14.51%TFA; 423.82 mg/ g dry wt. ดาวทราย A. polyacanthus 
(GS2) มีกรดไขมันจําเปน EPA (C20:5n-3) สูงสุด 9.48%TFA; 422.87mg/ g dry wt.นอกจากน้ี เฉพาะดาว
แสงอาทิตย L. maculata (GS3) และดาวทราย A. polyacanthus (GS2) ที่มีกรดไขมันจําเปน DHA เปน
องคประกอบในปริมาณ 1-2 % TFA. (ตารางที่ 3-7)  
  
ตารางที่ 3  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล  AS1 –AS5 (%TFA dry wt.) 
 
Fatty acid AS1 AS2 AS3 AS4 AS5 
C14:0 1.41±0.33 1.59±0.18 nd 2.04±0.47 nd 
C16:0 8.74±2.27 11.94±1.38 20.21±3.00 9.43±0.07 24.18±1.04 
C16:1n7 1.18±0.13 1.27±0.05 nd 0.59±0.03 nd 
C17:0 5.87±0.62 4.08±2.80 12.00±2.10 0.88±0.01 15.80±1.50 
C18:0 7.63±0.97 9.46±0.87 10.30±1.24 6.72±0.53 17.53±1.56 
C18:1n9 3.42±0.32 6.32±1.32 nd 4.48±0.26 10.85±1.48 
C18:2n6 1.49±0.18 0.86±0.02 nd 1.44±0.10 nd 
C18:3n6 2.25±0.11 1.28±0.26 nd 1.67±0.09 nd 
C18:3n3 nd nd nd 0.33±0.30 nd 
C20:0 2.22±0.06 0.89±0.22 nd 0.81±0.63 nd 
C20:4n6 9.08±0.35 12.98±0.68 9.73±1.26 5.70±1.73 nd 
C20:5n3 1.49±0.09 4.56±0.22 nd 1.04±0.05 nd 
C22:0 nd nd nd 0.79±0.05 nd 
C24:0 nd nd nd 1.15±0.12 nd 
C22:6n3 nd nd nd nd nd 
C24:1n9 nd nd nd nd nd 
SFAs 25.88±3.72 30.36±1.27 42.51±6.28 23.40±0.55 57.51±3.48 
MUFAs 4.60±0.42 7.59±1.33 nd 6.10±0.99 10.85±1.48 
PUFAs 14.31±0.14 19.68±0.69 9.73±1.26 13.89±2.26 nd 
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ตารางที่ 4  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล AS6-AS7, GS1-GS3 (%TFA dry wt.) 
 
Fatty acid AS6 AS7 GS1 GS2 GS3 
C14:0 1.51±0.09 2.29±0.83 3.11±0.18 0.82±0.05 1.64±0.12 
C14:1 nd nd nd nd nd 
C16:0 8.80±0.05 11.02±0.97 12.35±0.31 6.00±0.16 7.82±0.44 
C16:1n7 0.56±0.04 0.62±0.07 0.72±0.05 5.85±0.49 0.93±0.07 
C17:0 0.94±0.05 1.11±0.06 1.09±0.01 0.70±0.04 0.97±0.09 
C18:0 6.66±0.18 8.22±0.57 7.13±0.52 6.99±0.45 8.62±0.75 
C18:1n9 4.45±0.35 6.98±0.65 0.97±0.50 5.30±0.48 3.24±0.55 
C18:2n6 1.89±0.59 1.92±0.37 nd 0.31±0.01 0.26±0.01 
C18:3n6 1.64±0.18 1.79±0.19 0.88±0.18 1.06±0.01 1.78±0.15 
C18:3n3 0.81±0.28 nd nd 0.16±0.04 nd 
C20:0 1.12±0.70 0.90±0.32 0.78±0.11 1.75±0.07 1.60±0.36 
C20:1n9 0.19±0.33 0.53±0.03 0.78±0.00 0.50±0.02 1.15±0.06 
C20:2 4.69±0.56 0.71±0.22 0.63±0.59 0.54±0.03 1.66±0.08 
C20:4n6 7.06±0.60 4.93±0.43 8.40±0.69 10.61±0.64 14.51±0.71 
C20:5n3 1.09±0.08 1.70±0.09 2.60±0.08 9.48±0.23 6.38±0.44 
C22:0 0.78±0.02 1.22±0.09 1.54±0.29 1.60±0.12 0.43±0.03 
C24:0 1.18±0.07 1.38±0.12 nd 0.80±0.02 0.43±0.14 
C22:6n3 nd nd nd 1.90±0.32 1.18±0.09 
C24:1n9 nd nd nd nd nd 
SFAs 22.60±1.24 27.99±3.23 29.23±0.84 20.29±0.95 22.45±0.95 
MUFAs 6.40±1.72 8.47±1.05 3.02±0.82 14.23±0.20 6.11±0.50 
PUFAs 17.18±2.30 11.05±1.30 12.51±1.26 24.07±0.38 25.76±1.35 
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ตารางที่ 5  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล AS1-AS4 (mg/g ) 
 

Fatty acid AS1 AS2 AS3 AS4 
C14:0 5.18±0.86 0.72±0.08 4.57±0.89 15.74±1.13 
C14:1 nd nd nd nd 
C16:0 13.79±0.28 2.30±0.13 10.56±0.78 37.93±3.58 
C16:1n7 7.17±0.63 1.00±0.19 nd 15.20±1.54 
C17:0 27.10±0.81 3.35±0.32 17.08±1.43 11.92±1.11 
C18:0 19.18±0.67 2.68±0.16 8.37±0.64 34.41±2.20 
C18:1n9 6.80±0.62 0.86±0.05 3.06±0.25 13.91±1.20 
C18:2n6 17.39±1.20 0.75±0.13 nd 13.93±0.33 
C18:3n6 12.59±0.59 0.90±0.03 nd 22.80±1.05 
C18:3n3 nd nd nd nd 
C20:0 6.46±0.32 0.48±0.07 nd 8.74±1.12 
C20:1n9 nd nd nd nd 
C20:2 nd nd nd 43.24±1.42 
C20:4n6 46.09±0.46 8.92±0.21 17.01±1.46 78.25±3.68 
C20:5n3 11.14±0.76 3.91±0.09 nd 15.78±1.57 
C24:0 nd 0.70±0.13 nd 8.51±0.83 
C22:6n3 nd nd nd nd 
C24:1n9 nd nd nd nd 
SFAs 71.71±0.98 10.93±0.97 40.57±3.61 145.19±8.28 
MUFAs 13.97±1.17 1.86±0.23 3.06±0.25 36.59±2.19 
PUFAs 87.21±1.89 14.47±0.44 17.01±1.46 174.00±5.52 
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ตารางที่ 6  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล AS5-AS7 (mg/g ) 
 

Fatty acid AS5 AS6 AS7 
C14:0 nd 11.54±0.17 10.99±0.24 
C14:1 nd nd nd 
C16:0 6.70±0.77 37.74±2.59 35.36±1.27 
C16:1n7 nd 16.25±0.63 12.11±1.12 
C17:0 15.14±0.60 13.15±0.32 12.73±0.63 
C18:0 6.85±1.43 41.91±1.94 41.45±1.21 
C18:1n9 3.95±0.12 15.29±0.43 19.90±1.00 
C18:2n6 nd 25.30±0.68 25.13±0.79 
C18:3n6 nd 23.60±0.88 21.31±0.89 
C18:3n3 nd 7.14±0.47 7.85±0.41 
C20:0 nd 10.47±0.19 7.00±0.25 
C20:1n9 nd nd 7.00±0.06 
C20:2 nd 62.18±10.70 8.20±1.17 
C20:4n6 nd 104.74±1.57 60.64±1.43 
C20:5n3 nd 21.45±0.41 26.80±2.01 
C22:0 nd 4.53±0.06 7.77±0.41 
C24:0 nd 9.04±0.20 8.72±1.00 
C22:6n3 nd nd nd 
C24:1n9 nd nd nd 
SFAs 28.69±2.80 152.19±6.57 144.69±5.91 
MUFAs 3.95±0.12 38.03±1.81 45.90±2.25 
PUFAs nd 244.42±14.71 149.92±6.70 
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ตารางที่ 7  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางดาวทะเล GS1-GS3 ( mg/g)  
 

Fatty acid GS1 GS2 GS3 
C14:0 14.05±1.43 14.05±0.78 15.89±0.30 
C14:1 nd nd nd 
C16:0 30.53±0.99 61.33±2.93 56.14±1.45 
C16:1n7 7.34±0.02 129.44±3.83 17.74±1.44 
C17:0 9.95±0.52 22.10±1.61 18.41±2.27 
C17:1 nd 58.26±2.85 8.11±0.26 
C18:0 27.86±1.35 93.60±19.18 83.22±1.83 
C18:1n9 19.03±0.65 46.47±2.66 17.69±0.38 
C18:2n6 nd 11.56±0.66 7.41±1.18 
C18:3n6 9.01±1.04 35.99±2.89 35.08±2.63 
C18:3n3 nd 6.54±1.02 nd 
C20:0 4.56±0.22 26.62±1.88 13.88±0.68 
C20:1n9 7.68±0.23 16.30±1.02 12.36±1.47 
C20:2 nd 5.88±0.32 6.56±0.28 
C20:3n6 nd 15.75±1.26 9.89±1.72 
C20:4n6 76.23±1.73 293.47±19.65 423.82±13.25 
C20:5n3 30.26±1.87 422.87±11.09 183.39±2.60 
C22:0 7.40±0.69 3.72±0.09 5.76±1.07 
C24:0 9.54±0.15 13.56±0.71 6.03±1.41 
C22:6n3 nd 73.30±3.87 12.08±0.25 
C24:1n9 nd nd nd 
SFAs 131.80±6.85 287.21±31.33 210.90±9.94 
MUFAs 34.06±0.89 272.36±11.92 69.07±5.29 
PUFAs 115.51±4.64 859.48±40.44 671.67±21.62 

 
ชนิดและปริมาณกรดไขมันในปลิงทะเล 

 ในปลิงทะเลพบกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) กรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) กรดไขมันไม
อ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) และกรดไขมันจําเปน C20:4n6 และ C20:5n3 มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (p<0.05) ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีเขียว C. quadrangularis (GSC4) มีกรดไขมันอ่ิมตัว (SFAs) เปน
องคประกอบสูงสุดในปริมาณ 26.95%TFA dry wt. ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง C. anceps (GSC3) 
มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงเดี่ยว (MUFAs) เปนองคประกอบสูงสุดในปริมาณ 22.25%TFA dry wt. ปลิงทะเล
ดํา H. (Mertensiothuria) leucospilota (GSC2) มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวเชิงซอน (PUFAs) เปนองคประกอบ
สูงสุดในปริมาณ 24.27%TFA ปลิงหินหนาม S horrens (GSC1) มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน ARA 
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(C20:4n6) เปนองคประกอบสูงสุดในปริมาณ 20.11% TFA; 179.45 mg/ g dry wt. และปลิงทะเลหนวด
กิ่งไมสีเขียว C. quadrangularis (GSC4) มีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน EPA (C20:5n3) เปนองคประกอบ
สูงสุดในปริมาณ 8.85% TFA; 306.72 mg/ g dry wt. ปลิงทะเลมีกรดไขมันไมอ่ิมตัวจําเปน DHA 29-62 
mg/g dry wt. (ตารางที่ 8-9)  
 
ตารางที่ 8  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางปลิงทะเล GSC1-GSC4 (%TFA dry wt.) 

Fatty acid GSC1 GSC2 GSC3 GSC4 
C14:0 1.65±0.14  1.59±0.03  0.87±0.03  0.97±0.01  
C16:0 7.34±0.11  7.08±0.22  9.93±0.51  9.69±0.13  
C16:1n7 0.95±0.08  1.76±0.09  13.50±0.72  13.21±0.13  
C18:0 5.12±0.19 4.00±0.05 9.98±0.52 11.70±0.10 
C18:1n9 1.74±0.50 1.19±0.22 7.47±0.77 7.33±0.15 
C18:2n6 nd nd nd nd 
C18:3n6 0.45±0.77 nd 0.58±0.03 0.85±0.01 
C18:3n3 nd 0.89±0.03 nd nd 
C20:0 2.63±0.42 1.46±0.05 1.80±0.08 2.67±0.01 
C20:1n9 nd 0.57±0.50 0.86±0.06 nd 
C20:2 1.54±0.33 1.80±0.27 0.48±0.04 0.78±0.02 
C20:4n6 20.11±0.71 17.27±0.69 3.76±0.19 3.11±0.08 
C20:5n3 1.97±0.23 4.31±0.08 7.58±0.46 8.84±0.21 
C22:0 nd nd 0.65±1.12 nd 
C22:2 nd nd nd nd 
C24:0 nd nd 0.31±0.03 nd 
C22:6n3 nd nd 2.61±0.14 1.59±0.18 
C24:1n9 nd nd nd nd 
sum 47.76 48.20 62.88 63.09 
SFAs 20.05 19.53 25.63 26.95 
MUFAs 3.63 4.40 22.25 20.96 
PUFAs 24.08 24.27 15.01 15.18 
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ตารางที่ 9  ชนิดและปริมาณกรดไขมันในตัวอยางปลิงทะเล GSC!-GSC4 (mg/g) 
  

Fatty acid GSC1 GSC2 GSC3 GSC4 
C14:0 7.35±0.13 8.45±1.43 9.60±0.22 14.57±1.05 
C16:0 18.05±0.73 19.91±5.08 61.72±7.93 84.46±7.16 
C16:1n7 8.51±0.48 15.45±3.95 240.41±5.49 339.16±28.09 
C17:0 30.29±2.43 27.37±4.30 12.46±1.06 20.31±1.43 
C18:0 18.16±0.73 16.73±3.89 97.18±0.52 140.18±1.73 
C18:1n9 5.33±0.85 8.65±1.70 17.50±1.02 24.19±1.36 
C18:2n6 nd 10.57±2.40 10.91±1.42 9.02±0.93 
C18:3n6 nd nd 12.93±0.32 25.02±1.85 
C18:3n3 nd 9.21±1.83 nd nd 
C20:0 11.02±0.67 7.09±1.45 17.08±0.48 34.77±2.80 
C20:1n9 nd nd 16.53±0.12 nd 
C20:2 13.84±1.03 15.05±1.37 10.49±0.22 22.83±2.21 
C20:3n6 21.37±1.53 10.74±0.77 17.26±1.50 23.66±1.27 
C20:4n6 154.69±0.05 179.45±0.28 80.26±1.85 97.04±9.76 
C20:5n3 22.22±1.87 37.45±2.68 193.32±1.79 306.72±3.78 
C24:0 5.23±1.56 nd 4.45±0.21 nd 
C22:6n3 29.24±2.16 36.04±0.46 62.23±1.73 57.04±2.55 
C24:1n9 nd nd nd nd 
SFAs 99.00±7.05 84.49±16.92 248.85±11.58 352.35±17.27 
MUFAs 13.84±1.34 24.10±5.65 283.63±7.01 380.28±30.92 
PUFAs 241.37±6.64 298.51±9.79 378.73±8.82 541.33±22.35 

 
ชนิดและปริมาณกรดอมิโนในดาวทะเล 

ปริมาณกรดอะมิโน appartic serine glutamic glycine histidine  arginine threonine alanine 
proline cystine tyrosine valine methionine lysine isoleucine leucine phenylalanine พบในดาว
ทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata (AS4) ดาวทะเลสีทอง Linckia guildingi (AS5) ดาวหมอนปกเข็มหมุด 
Culcita schmideliana (AS7) ในปริมาณสูงและในดาวทะเลสีน้ําเงิน L.laevigata (AS4) พบกรดอมิโน
คอนขางสูงกวาในดาวชนิดอื่นๆ (ภาพที่ 5) 
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ภาพท่ี 5  ชนิดและปริมาณ Amino Acid ในดาวทะเล (กรัม/100กรัมน้ําหนักแหง) 
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ภาพที่ 5  (ตอ) ชนิดและปริมาณ Amino Acid ในตัวอยางดาวทะเล (กรัม/100กรัมน้ําหนักแหง) 

ผลการดําเนินงานโครงการวิจัยที่ 2 ปงบประมาณ 2559  

การวิจัยของโครงการนี้เปนโครงการศึกษารูปแบบของสารสีในตัวอยางสัตวทะเลกลุมเอคไคโนเดิรม
เพ่ือใชเปนขอมูลสําหรับผลิตอาหารสําเร็จรูปชองแผนงานวิจัยในปถัด ไป ผลการดําเนินการวิจัยของ
โครงการวิจัยที่ 2 ไดผลสําเร็จตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  คือ ซึ่งเปนผลสําเร็จที่ไดเปนผลสําเร็จในเบื้องตน (P) 
เปนไปตามเปาหมายของโครงการ ทั้งนี้ผลการวิจัยมีรายละเอียดโดยสรุปดังตอไปนี้ คือ 

ศึกษา ชนิด และ ปริมาณสารสีกลุมแคโรทีนอยด ในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิด คือ Comet seastars L. 
multiflora (AS1), Chocolate chip seastars Protoreaster nodosus (AS2) , ดาวะเลปุมใหญ 
Pentaceraster gracilis (AS3), Blue seastars Linckia laevigata (AS4), Yellow seastars Linckia 
guildingi (AS5), Pink seastars Linckia laevigata (AS6), ดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita 
schmideliana (AS7), Orange-coloured Cake seastars Anthenea pentagonula (GS1) และดาว
แสงอาทิตย Luidia maculata (GS3) และในปลิงทะเล 3 ชนิด คือปลิงหินหนาม Stichopus horrens 
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 Selenka, 1867 (GSC1) ปลิงทะเลดํา Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota (Brandt, 1835) 
(GSC2) ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง Cercodemas anceps (Selenka, 1867) (GSC3) ดวยระบบ
ของเคร่ือง HPLC ซึ่งมีสารมาตรฐานเทียบ 6 ชนิด คือ สารมาตรฐาน Astaxanthin , Beta-carotene, 
Canthaxanthin, Echinenone, Zeaxanthin และ Lutein  

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มสีารสี Astaxanthin ปริมาณ 1156.70 μg/g ของนํ้าหนักเปยก ดาว
ทะเลที่มีสารสี Astaxanthin มากกวาใน L. multiflora (AS1) คือใน Linckia laevigata (AS4) ปริมาณ
27881.22  μg/g ของน้ําหนักเปยก ใน Protoreaster nodosus (AS2) ปริมาณ 1801.57 μg/g ของนํ้าหนัก
เปยก ใน L. multiflora (AS1) ปริมาณ 1156.70 μg/g ของน้ําหนักเปยก (ตารางท่ี 10 ) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มสีารสี Beta-carotene ปริมาณ 0.23 μg/g ของน้ําหนักเปยก ดาว
ทะเลท่ีมีสารสี Beta-carotene มากกวาใน L. multiflora (AS1) คือใน Culcita schmideliana (AS7) 
ปริมาณ 0.68 μg/g ของน้ําหนักเปยก ใน Linckia laevigata (AS4) ปริมาณ 0.64 μg/g ของน้ําหนักเปยก 
(ตารางท่ี 10 ) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มีสารสี Cantaxanthin ปริมาณ 0.50 μg/g ของน้ําหนักเปยก ดาว
ทะเลท่ีมีสารสี Cantaxanthin มากกวาใน L. multiflora (AS1) คือใน Culcita schmideliana (AS7) 
ปริมาณ 0.69  μg/g ของน้ําหนักเปยก (ตารางท่ี ) สวนใน Linckia guildingi (AS5) และ Linckia 
laevigata (AS6) ไมสามารถตรวจวัดหาปริมาณได (ตารางที่ 10 ) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) มีสารสี Zeaxanthin และ Lutein ปริมาณ 41.74 μg/g ของ
น้ําหนักเปยกซึ่งเปนปริมาณสูงสุดในระหวางดาวทะเลท่ีศึกษาครั้งนี้ ในขณะที่ดาวชนิดอื่นๆมีสารสี 
Zeaxanthin และ Lutein ปริมาณ 12.67-29.49 μg/g ของน้ําหนักเปยก ยกเวนดาวแสงอาทิตยใรสารสีนี้
เพียง 2.84 μg/g ของน้ําหนักเปยก (ตารางที่ 10) 

ในดาวแดง L. multiflora (AS1) ไมพบสารสี Echinenone อยางไรก็ตาม ในการศึกษาครั้งนี้พบสารสี 
Echinenone ในดาวทะเลชนิดอื่นประมาณ 0.1-4.3% โดยใน Culcita schmideliana (AS7) มีสารสี 
Echinenone ปริมาณมากสุดและ Anthenea pentagonula (GS1) มีสารสี Echinenone ปริมาณนอยสุด  
(ตารางท่ี 10) 

ในการศึกษาครั้งนี้พบวาในปลิงทะเลท่ีศึกษาทุกชนิดมีปริมาณสารสีกลุมแคโรทีนอยดนอยกวาในดาว
แดง L. multiflora (AS1) (ตารางที่ 10) 

 ในการศึกษาปริมาณสารสีแอนโทไซยานินรวมในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิดและปลิงทะเล 3 ชนิด
ดังกลาวพบวาในดาวแดง L. multiflora (AS1) และในปลิงหินหนาม Stichopus horrens (GSC1) ไมพบ
สารสีแอนโทไซยานินรวม ในตัวอยางดาวทะเลและปลิงทะเลชนิดอื่นที่ศึกษาพบสารสีแอนโทไซยานินรวมใน
ปริมาณ 0.04-4.49 μg/g ของน้ําหนักเปยก โดยดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana (AS7) มี
สารสีแอนโทไซยานินรวมสูงสุดและ Linckia laevigata (AS6) มีสารสีแอนโทไซยานินรวมนอยสุด (ตารางที่ 
11) 
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 ตารางที่ 10 แสดงปริมาณของสารสีแคโรทีนอยด ชนิด Astaxanthin, Beta-carotene, Cathaxanthin,   
          Echinenone , Zeaxanthin และ Luetein ในดาวทะเล 9 ชนิดและปลิงทะเล 3 ชนิด  
 

ชนิดของสัตว Astaxanthin 
μg/g (wet wt.) 

Beta-carotene 
μg/g (wet wt.) 

 

Canthaxanthin 
μg/g (wet wt.) 

 

Echinenone 
μg/g (wet wt.) 

 

Zeaxanthin and 
Lutein  

μg/g (wet wt.) 
ดาวทะเลเหลืองแดง 
 (ดาวแดง) 
Linckia .multiflora 
(AS1) 

1156.70 0.23 0.50 nd 41.74 

Chocolate chip 
seastars 
P. nodosus 

1801.57 0.11 0.25 0.33 26.69 

ดาวทะเลปุมใหญ 
P. gracilis (AS3)  

75.24 0.07 0.29 0.62 26.54 

Blue seastars  
L. laevigata (AS4) 

27881.92 0.64 0.42 1.81 24.75 

Yellow seastars  
L.guildingi (AS5) 

313.48 0.09 nd 0.16 12.67 

Pink seastars 
L. Laevigata (AS6) 

925.38 nd nd 0.98 19.18 

ดาวหมอนปกเข็มหมุด  
C. schmideliana 
(AS7)  

817.66 0.68 0.69 4.34 29.49 

ดาวทะเลสสีม 
A.pentagonula 
(GS1) 

401.31 nd 0.29 0.07 27.15 

ดาวแสงอาทิตย 
L.maculata (GS3)  

13.59 nd 0.10 1.43 2.84 

ปลิงทะเลก่ิงไมสีชมพู  
C. anceps (GSC3)  

167.51 nd 0.32 nd 2.58 

ปลิงหินหนาม  
S.  horrens (GSC1) 

1.07 0.52 nd 0.03 1.23 

ปลิงทะเลสีดํา  
H. leucospilota 
(GSC2) 

5.62 0.11 nd nd 1.35 
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ตารางที่ 11 แสดงปริมาณของสารสีแอนโทไซยานิน ในดาวทะเลจํานวน 9 ชนิด    และปลิงทะเล    
             จํานวน 3 ชนิด 
 
รหัสตัวอยาง ชนิดตัวอยาง Total anthocyanin  

μg/g ของนํ้าหนักเปยก 
AS1 ดาวทะเลเหลืองแดง (ดาวแดง)  Linckia multiflora  nd 
AS2 Chocolate chip seastars Protoreaster nodosus  0.50 
AS3 ดาวทะเลปุมใหญ  Pentaceraster gracilis 0.73 
AS4 ดาวทะเลสีน้ําเงิน Linckia laevigata   0.30 
AS5 ดาวทะเลสีทอง Linckia guildingi  0.98 
AS6 ดาวทะเลสีชมพู  Linckia laevigata 0.04 
AS7 ดาวหมอนปกเข็มหมุด Culcita schmideliana 4.49 
GS1 Orange-Coloued Cake seastars 

 Anthenea pentagonula 
1.39 

GS3 ดาวแสงอาทิตย Luidia maculata 0.86 
GSC1 ปลิงหินหนาม Stichopus horrens 1.58 
GSC2   ปลิงทะเลสีดํา  

Holothuria (Mertensiothuria) leucospilota 
nd 

GSC3  ปลิงทะเลหนวดกิ่งไมสีชมพูเหลือง 
Cercodemas anceps 

0.26 

 
ผลการดําเนินงานแผนงานวิจัยเพ่ือใชประโยชนในโครงการท่ี 3 ปงบประมาณ 2559  

ปริมาณความเขมขนและชนิดกรดอมิโน (Hindley,  1975) หรือ คารโบไฮเดรตกลุมแซคคาไรด 
(Anrakuet al,2001 อางโดย Archdale andAnraku, 2005)  เปนสารเคมีที่มีผลในการกระตุนใหสัตวน้ํา
ตองสนองตอสารเคมีอาหาร แผนงานวิจัยไดวิเคราะหกรดอมิโนในดาวทะเล ในเนื้อปลาสด ในอวัยวะภายใน
ปลาคุณภาพดีใน อวัยวะภายในปลาคุณภาพไมดี และในสาหรายซากัสซั่มเพ่ือที่จะวิเคราะหหาความแตกตาง
ของชนิดกรดอมิโนที่เปนองคประกอบในตัวอยางเหลานี้ ในการศึกษานี้พบวากรดอมิโนในดาวแดง L. 
multiflora (AS1) ที่เปนอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกและในดาวทะเลชนิดอ่ืนๆ มีกรดอมิโน  glycine 
glutamic proline alanine aspartic arginine เปนองคประกอบหลัก และมีกรดอมิโน serine  threonine  
valine lysine leucine  tyrosine methionine isoleucine  phenylalanine histidine และ cystine 
เปนองคประกอบในปริมาณนอยกวา เปรียบเทียบระหวางกรดอมิโน 6 ชนิดหลัก (glycine glutamic 
proline alanine aspartic arginine) ที่เปนองคประกอบในดาวทะเลทุกชนิดพบวาดาวทะเลทุกชนิดมีกรดอ
มิโน glycine glutamic proline เปนองคประกอบปริมาณมากและมี aspartic alanine arginine ใน
ปริมาณคอนขางนอยกวากรดอมิโนชนิดอื่น ในขณะที่กรดอมิโนที่เปนองคประกอบเน้ือปลาสด อวัยวะภายใน
ของปลาคุณภาพดีและสาหรายซากัสซั่ม (อาหารที่กุงตัวตลกไมกิน) พบวามีกรดอมิโน glutamic และ 
aspartic เปนองคประกอบหลักและมีกรดอมิโน glycine เปนองคประกอบนอย แตอวัยวะภายในปลา
คุณภาพไมดี(มีกล่ินเนา) พบวามีกรดอมิโน glutamic เปนองคประกอบหลักเชนกัน และมีกรดอมิโน glycine 
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proline alanine ในปริมาณรองลงมาแตมีกรดอมิโน aspartic ในปริมาณนอย (ภาพที่ 6-8) ซึ่งความ
แตกตางของชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบในอาหารเหลานี้จะนําไปศึกษาการยอมรับอาหาร
และการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกในโครงการท่ี 3 ตอไป 

 

   
 

   
 

   
 
ภาพที่ 6 ชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบของดาวทะเล L. multiflora (AS1) ดาวทะเล P.  
 nodosus(AS2) ดาวทะเล P. gracilis (AS3) ดาวทะเล Linckia laevigata (AS4) ดาวทะเล  
 Linckia guildingi (AS5) ดาวทะเล Linckia laevigata (AS6) 
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ภาพที่ 7 ชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบของดาวทะเล ดาวทะเล C. schmideliana  
 (AS7) ดาวทะเล A. pentagonula (GS1) ดาวทะเล L. maculata (GS3)  

 

    
                                                                       

    
ภาพที่ 8 ชนิดและปริมาณกรดอมิโนที่เปนองคประกอบในสาหรายซากัสซั่ม ในเนื้อปลาสดและในอวัยวะ 
 ภายในปลาคุณภาพดีและคุณภาพไมดี 
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สรุปผลการบริหารแผนงานวิจัย 

แผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ปงบประมาณ 
2559 ประสบผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนดไวคือเปนผลสําเร็จเบื้องตน (P) รายละเอียดมีดังนี้  

1. ไดขอมูลพ้ืนฐานดานสารอาหารเปนองคประกอบของสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมและสัตวชนิดอ่ืนๆที่
ไมใชอาหารธรรมชาติของกุงตัวตลกแตอาจนํามาใชเปนวัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกได ซึ่งขอมูลที่ไดเปน
ขอมูลพ้ืนฐานนํามาประกอบการเลือกมาใชเปนวัตถุดิบอาหารในการผลิตอาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลกใน
โครงการวิจัยที่ 3  ซึ่งไดรับการสนับสนุนวิจัยในปงบประมาณ 2560-2561 

2. ไดขอมูลพ้ืนฐานดานสารสีที่เปนองคประกอบของสัตวกลุมเอคไคโนเดิรมซึ่งขอมูลที่ไดเปนขอมูล
พ้ืนฐานท่ีมีความสําคัญเพ่ือนําไปประกอบการพิจารณาเพ่ือนํามาใชเปนวัตถุดิบอาหารในการผลิตอาหาร
สําเร็จรูปกุงตัวตลกในโครงการวิจัยที่ 3      

3. ไดขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับกรดอมิโนที่อาจเปนสารเคมีในการกระตุนใหกุงตัวตลกยอมรับชนิด
วัตถุดิบอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นซ่ึงจะศึกษาวิจัยตอไปในโครงการวิจัยที่ 3 ซึ่งไดรับการสนับสนุนวิจัยใน
ปงบประมาณ 2560-2561 

ขอเสนอแนะ (Suggestions) 

จากผลการประเมินความสําเร็จของแผนงานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาแผนงานวิจัยเทคโนโลยีการผลิต
อาหารสําเร็จรูปกุงตัวตลก (Hymenocera picta) ปงบประมาณ 2559 ประสบผลสําเร็จตามเปาหมายที่
กําหนดไวคือเปนผลสําเร็จเบื้องตน (P) และไดเผยแพรผลงานในวารสารวิชาการ แตอยางไรก็ตาม การวิจัยนี้
เปนการวิจัยในปแรกและขอมูลพ้ืนฐานที่ไดจากโครงการที่ 1-2 มาทําการวิจัยเรื่องกลิ่นของสารเคมีที่ดึงดูดให
กุงเขาหาอาหารและการผลิตอาหารสําเร็จรูปสําหรับกุงตัวตลกในโครงการวิจัยโครงการที่ 3 ซึ่งไดรับการ
สนับสนุนวิจัยในปงบประมาณ 2560-2561     

 

ผลผลิต (Output) 

ผลงานตีพิมพในวารสารวิชาการระดับชาติ 
ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ ชนะ เทศคง สุเมตต ปุจฉาการ และวีณา เคยพุดซา 2560  
             องคประกอบกรดไขมันในปลิงทะเลและดาวแดง แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1. 816-824 
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 วิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคโนโลยีการผลิตสัตว) สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาลาดกระบัง  2533 
 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (M.Sc, aquaculture) Asian Institute of Technology (AIT), 2541 
 Ph.D. (Fish nutrition) University of Stirling, Scotland, 2553 
6. สาขาวิชาการท่ีมีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
 การเพาะเล้ียงปลาทะเลสวยงาม 
7. ประสบการณที่เกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดย 
 ระบุสถานภาพในการทําการวจิัยวาเปนผูอํานวยการแผนงานวิจัยหัวหนาครงการวิจัย หรือ 
 ผูรวมวิจัยในแตละผลงานวิจัย  

7.1  ผูอํานวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย 
                  - 

7.2 หัวหนาโครงการวิจัย : ผลของการเลี้ยงพอแมพันธุปลาแมนดาริน (Synchiropus 
 Splendidus, Herre, 1927) ดวยอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นเพื่อทดแทนอาหารมีชีวิต:  
 การยอมรับอาหารและการสืบพันธุแหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ(วช.) 
ปงบประมาณ 2556 

 หัวหนาโครงการวิจัย : ผลของอาหารตอการเจริญเติบโต การรอดตายและการเจริญพันธุ   
 ของกุงการตูน (Hymenocerapicta) ที่เกิดจากการเพาะเล้ียง 

   แหลงทุน สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ปงบประมาณ 2554-2555 
   
  หัวหนาโครงการวิจัย : การเปลี่ยนแปลงองคประกอบกรดไขมันตลอดระยะพัฒนาการ 

 เจริญเติบโตของลูกกุงการตูน (Hymenocera picta) เปรียบเทียบกับไขกุงการตูน ลูก 
                       กุงการตูนแรกฟกและกุงการตูนวัยรุนจากธรรมชาติ  

   แหลงทุน สํานักงานบริหารโครงการวิจัยในอุดมศึกษา (สกอ) ปงบประมาณ 2555 

             ผูรวมโครงการวิจัย:ศักยภาพของจุลินทรียทะเล:  แหลงกรดไขมันชนิดจําเปน 
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แหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ปงบประมาณ 2556-2557 
            ผูรวมโครงการวิจัย:การพัฒนาวัคซีนและสารเสริมอาหารโดยเทคนิคการตรึง         

   เพ่ือกระตุนภูมิคุมกันของปลาทะเลตอปรสิตสัตวน้ําหรือแบคทีเรีย 
  แหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ปงบประมาณ 2556-2557 

7.3. งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน  
      (อาจมากกวา 1 เรื่อง) 
7.3.1 จารุนันท ประทุยศ, อมรรัตน ชมรุง, ประพันธ สุวรรณเรือง และจําเรียง ทองประเสริฐ 
        2543 การอนุบาลกุงมดแดง (Rhynchocinestes uritei) เบื้องตน วารสารมหาวิทยาทักษิณ   
        3 (2) ก.ค – ธ.ค 22-27 
 7.3.2 จารุนันท ประทุมยศ ธิดารัตน นอยรักษา จิตรา ตีระเมธีและประพันธ สุวรรณเรือง 2544   
       การอนุบาลลูกกุงมดแดง (Rhynchocinesstes uritei) ดวยโรติเฟอร (Brachionus   

     rotundiformis) และแพลงกตอนพืช 3 ชนิด วารสารมหาวิทยาลัยทักษิณ  4 (1-2) ม.ค- 
     ธ.ค 23-29 

7.3.3 จิตรา ตีระเมธี พัฒนา ภูลเปยม ธิดารัตน นอยรักษาและจารุนันท ประทุมยศ 2544 ผล 
 การอนุบาลมาน้ําวัยออนสายพันธุ Hippocampus kudaดวยแพลงกตอนพืชแตกตางกัน 3  
 ชนิด วารสารการประมง 54 (5) ก.ย.-ต.ค. 395-399 

7.3.4 จารุนันท ประทุมยศและ ปยะวรรณ ศรีวิลาศ  2549 ประสิทธิภาพการยอยอาหารของ 
 ปลาการตูนสมขาว (Amphiprion ocellaris) วารสารการประมง 59 (1) มกราคม- 

    กุมภาพันธ67-74 
7.3.5  อมรรัตน กนกรุง จารุนันท ประทุมยศ และ ณิษา สิรนนทธนา 2556 ผลของไนโตรเจน 
        ที่ใชเลี้ยงสาหรายIsochrysisgalbanaตอองคประกอบทางเคมีของโคพีพอดและการ 
       เจริญเติบโตของลูกปลาการตูนดําแดง Amphiprion ephipium ประมวลผลงานวิจัยการ 

      ประชุมวิชาการวิทยาศาสตรทางทะเล 2555 การบูรณาการการศึกษาวิทยาศาสตรทาง 
         ทะเลภายใตสภาวะการเปล่ียนแปลงของโลก วันที่ 17-19 ตุลาคม 2555 โรงแรมตวันนา  
         กรุงเทพฯ พฤศจิกายน 210-219.  

7.3.6 ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ จันทรจรัส วัฒนะโชติ และ รวิวรรณ วัฒนดิลก  
 2559 กรดไขมันในแอคติโนมัยซีทจากดินและฟองนาทะเลบริเวณชายฝงของประเทศไทย 

วารสารวิทยาศาสตรบูรพา 21 (2) พฤษภาคม – สิงหาคม หนา 138-151 
7.3.7 สุพรรณี ลีโทชวลิต จันทรจรัส วัฒนะโชติ และ จารนุันท ประทุมยศ 2559 การกระตุน 

 ภูมิคุมกันในปลาการตูนสมขาวดวยเซลลตรึงปรสิตโพรโทซัว (Cryptocaryon irritans)  
 แกนเกษตร 44 ฉบับพิเศษ 2. 779-787 

7.3.8 จันทรจรัส วัฒนะโชติ สุพพรณี ลีโทชวลิต จารุนันท ประทุมยศ มลฤดี สนธิ และ มะลิวัลย  
 คุตะโก 2559 การใชเซลลตรึงยีสตทะเล Pichia jadinii เปนสารเสริมอาหารในการ 
 กระตุนภูมิคุมกันของปลากระพงขาว แกนเกษตร 44 ฉบับพิเศษ 2. 788-796 

7.3.9 จารุนันท ประทุมยศ สุพรรณี ลีโทชวลิต ณิษา สิรนนทธนาและศิริวรรณ ชูศรี 2560  
 ผลผลิตไขและพัฒนาการของไขปลาแมนดารินเขียว (Synchiropus splendidus, Herre,  
 1927) แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1. 803-808 

7.3.10 ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ ชนะ เทศคง สุเมตต ปุจฉาการ และวีณา เคยพุด 
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 ซา 2560 องคประกอบกรดไขมันในปลิงทะเลและดาวแดง แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1.  
 816-824 
7.3.11 สุพรรณี ลีโทชวลิต, จันทรจรัส วัฒนะโชติและจารุนันท ประทุมยศ 2560 การกระตุน 
 ภูมิคุมกันในปลาการตูนสมขาวดวยอาหารเซลลตรึงปรสิต (Cryptocaryon irritans) และ 
 ยีสต (Pichia jadinii) แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1.872-878 
7.3.12 จันทรจรัส วัฒนะโชติ จารุนันท ประทุมยศ ณิชาการ ทองอยู วิไลวรรณ ใหญยอด และ 

มลฤดี สนธิ 2560 ผลของอาหารที่มีเซลลยีสตตรึงดวยแคลเซียมอัลจิเนตตอการตอบ สนอง
ทางภูมิคุมกันแบบเซลลในน้ําเลือดกุงขาววานาไม (Litopeneaus vannamei). วารสาร
วิทยาศาสตรเกษตร ปที่ 48 ฉบับที่ 2 (พิเศษ) พฤษภาคม-สิงหาคม 2560 1162-1169.  

7.3.13  Muthuwan, V., Sawatpeera, S., kuandee, P., Supapanyapong, C.,  
  Pratoomyot, J., Pinkaew, K. and Chaladkid, S. 2000.  Intensive Culture of  
  Seabass (Lates calcalifer)  in a Recirculation System Integrated with  
  Extensive Culture of Biofiltration  Organisms. Proceedings of the 5th  
  international Symposium, Marine Environmental Study on the East China  
  Sea and Yellow Sea, Cheju  National University,  Korea. Nov. 89-110.      

7.3.14  Pratoomyot, J., Srivilas, P. and Noiraksar, T. 2005. Fatty acid composition  
 of 10 microalgalspecies. Songklanakarin Journal of Science and Technology.  
 27 (6) Nov-  Dec.1179-1187 

7.3.15  Pratoomyot, J., Bendiksen, E. Å., Bell, J. G. And Tocher, D. R. 2008.  
 Comparison of effects of vegetable oils blended with southern hemisphere  

 fish oil and decontaminated northern hemisphere fish oil on growth  
 performance, composition  and  gene expression inAtlantic salmon (Salmo  
 salar L.). Aquaculture, 280, 170-178. 

7.3.16  Bell, J. G., Sprague, M., Bendiksen, E. Å , Dick, J. R., Strachan, F.,   
 Pratoomyot, J., Berntssen,  M. H. G. and Tocher, D. R. 2008. Using 
 decontaminanted fish oil or a vegetable/ fish oil  blend to reduce organic  
 contaminant concentrations in diets and flesh of farmed Atlantic salmon  
 (Salmo salar). Organohalogen Compounds, 70, 894- 897. 

7.3.17  Bell, J.G., Pratoomyot, J., Strachan, F., Henderson, R. J., Fontanillas, R.,  
     Hebard, A., Guy, R., Hunter, D. and Tocher, D. R. 2010. Growth, flesh  
  adiposity and  fatty acid composition of Atlantic salmon (Salmo salar)  
  families with contrasting flesh adiposity: effects of 3 replacement of dietary  
 fish oil with vegetable oils.  Aquaculture, 306, 225-232. 

7.3.18 Sprague, M., Bendiksen, E. Å , Dick, J. R., Strachan, F., Pratoomyot, J.,  
Berntssen, M. H. G., Tocher, D. R. and  Bell. J. G. 2010. Effects of 

decontaminated fish oil or a fish and vegetable oil blend on persistent 
organic pollutant and fatty acid compositions in diet andflesh of Atlantic 
salmon (Salmo salar). British Journal of  Nutrition, 03, 1442-1451.  
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 7.3.19 Pratoomyot, J., Bendiksen, E. Å., Bell, J. G. and Tocher, D. R. 2010. Effects  
 of increasing replacement of dietary fishmeal with plant protein sources  
 on growth performance and  body lipid composition of Atlantic salmon  
 (Salmo salar L.). Aquaculture, 305, 124-132. 

7.3.20 Pratoomyot, J., Bendiksen, E. Å., Bell, J. G. And Tocher, D. R. 2011. Effects  
 of different blends of alternative protein sources as alterntives to dietary  

  fishmeal on growth performance and body lipidcomposition of Atlantic  
 salmon (Salmo salar L.).  Aquaculture. 316, 44-52. 

7.3.21 Morais, S., Pratoomyot, J. Torstensen, B., Taggart, J., Guy, D., Bell, J. G. and  
     Tocher, D.R.  2011.  Diet × genotype interactions in hepaticcholesterol  
      and lipoprotein metabolism in Atlantic salmon (Salmo salar) in response  
   to replacement of dietary fish oil with vegetable oil. British Journal of  
    Nutrition. 106 (10), 1457-1469. 

7.3.22 Morais, S., Pratoomyot, J., Taggart, J.B., Bron, J.E., Guy, D. R., Bell, J. G. and    
     Tocher, D.R. 2011. Genotype-specific responses in Atlanticsalmon (Salmo   

       salar) subject to dietary fish oil replacement by vegetable oil: a liver  
  transcriptomic analysis. BMC Genomics, 12, 255-171. 

 7.3.23 Pratoomyot,J. and Siranonthana,S. 2014. Changes in the fatty acid  
 composition of wild harlequin shrimp, Hymenocera picta Dana, 1852 from  
 the eggs, newly hatched  zoea and juvenile stages: an insight into the fatty  
 acid requirements for aquaculture. Songklanakarin Journal of Science and  
 Technology. 36(1);45-49. 

7.3.24 Shinn, A.P., Pratoomyot, J., Bron, J. E.,  Paladini, G.,  Brooker, E. E. and  
 BROOKER, A. J. 2015. Economic costs of protistan and metazoan parasites  

to global mariculture. Special issue. Parasitology, 142, 196–270.  
doi:10.1017/S0031182014001437 

7.3.25 Pratoomyot, J., Leethochavalit, S., Siranonthana, N. and Choosri, S. 2016.  
 Preliminary study on the nutritionalcContent of Artemia fed mixed  
 microalgal diets and their effect on the reproduction of captive bred green  
 mandarinfish (Synchiropus splendidus Herre, 1927). Burapha Science  
 Journal. 21 (2), 152-165.   

7.3.26 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2016.  
 Effects of arachidonic acid supplementation in maturation diet on female  
 reproductive performance and larval quality of giant river prawn  
 (Macrobrachium rosenbergii). PeerJ Nov29; 4:e2735 doi: 10.7717/peerj.2735. 

7.3.27 Kangpanich, C., Pratoomyot, J. and Senanan, W. 2017. Effects of  
 alternative oil sources in feed on growth and fatty acid composition of  
 juvenile giant river prawn (Macrobrachium rosenbergii). Agriculture and  
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 Natural Resources. 51; 103-108. 
7.3.28 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2017.  

 Effects of arachidonic acid supplementation in maternal diet on low- 
 salinity tolerance of newly hatched larvae of giant freshwater prawn  
 (Macrobrachium rosenbergii De Man). Journal of Agricultural Technology  
 2017 Vol. 13(1): 59-72.  

7.3.29  Pratoomyot, J., Choosri, S., Muthuwan, V., Luangoon, N., Charoendee,W.,  
  Phuangsanthiaa W. and Shinn. A. P. Sand star, Astropecten indicus Döderlein,  
  1888, as an alternative live diet for captive harlequin shrimp, Hymenocera  
  picta Dana, 1852. Aquaculture. (In press) 
7.3.30  Rasid, R., Brown, J.H., Pratoomyot, J., Monroig, O. and Shinn, A.P. Growth  
  performance, nutrient utilisation and body composition of Macrobrachium  
  rosenbergii fed graded levels of phytic acid. Aquaculture (In press) 
 

ประวัติคณะผูวิจัย ผูประสานงาน / เลขานุการแผนงานวิจัย 
1. ชื่อ-สกุล นางณิษา   สิรนนทธนา                  
    Mrs.Nisa Siranonthana 
   ชื่อเดิม  นางปยะวรรณ ศรีวิลาศ  (Mrs. Piyawan  Srivilas) 
2.  บัตรประจําตัวประชาชน   320 060 0438 689 
3.  ตําแหนงปจจุบันนักวิทยาศาสตรชํานาญการพิเศษ      
4. หนวยงานที่อยูที่ติดตอไดสะดวกสถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา  อ. เมือง   
     จ.  ชลบุรี 20131   โทร. 038 391671-3โทรสาร  038 391674 E-mail: nisas@.buu.ac.th 
5. ประวัติการศึกษา 
     ปริญญาตรี (วท.บ. เคมี) มหาวิทยาลัยบูรพา พ.ศ. 2528 
     ปริญญาโท (วท.ม. วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม) มหาวิทยาลัยบูรพา   พ.ศ. 2545 
6.  สาขาวิชาที่มีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา)             สาขาวิชาเคมีวิเคราะห 
7. ประสบการณท่ีเกี่ยวกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ 

7.1ผูอํานวยการแผนงานวิจัย :ชื่อแผนงานวิจัย   - 
7.2 หัวหนาโครงการวิจัย : หัวหนาโครงการวิจัย ศักยภาพของจุลินทรียทะเล:แหลงกรดไขมันชนิด  

              จําเปน 
             แหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ (วช.) ปงบประมาณ 2556-2557 

              ผูรวมโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย : ผลของการเลี้ยงพอแมพันธุปลาแมนดาริน          
                   (SynchiropusSplendidus, Herre, 1927) ดวยอาหารสําเร็จรูปที่ผลิตขึ้นเพื่อทดแทน 
                    อาหารมีชีวิต: การยอมรับอาหารและการสืบพันธุ 
             แหลงทุนสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ   (วช.) ปงบประมาณ 2556 

7.3 งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว :ชือ่แผนงานวิจัยและหรือโครงการวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และ
สถานภาพในการทําวิจัย 

 



 

36 
 

ผลงานวิจัยที่พิมพเผยแพร 
7.3.1 อมรรัตน กนกรุง ณิษา สิรนนทธนา จารุนันทประทุมยศ 2555 ผลของไนโตรเจนที่ใชเลี้ยง 
      สาหราย (Isochrysis galbana) ตอองคประกอบทางเคมีของโคพีพอดและการเจริญเติบโต 
      ของลูกปลาการตูนดําแดง (Amphiprion ephipium) การประชุมวิชาการวิทยาศาสตรทาง 
      ทะเลภายใตสภาวะการเปลี่ยนแปลงของโลกฯตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุม 
      วิชาการระดับชาติ) 17-19 ตุลาคม โรงแรมตะวันนา กรุงเทพ หนา 210-219 
7.3.2 ศิริรัตน ชาญไววิทย อภินทรพร ทวีพรกุลพัฒน ปยะวรรณ ศรีวิลาศและสุนันทา วังกานต  
       2557การศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดและวิเคราะหกรดไขมันจากเนื้อในเมล็ดมะมวง 
       ดวยเทคนิค GC-FID ใชคอลัมน DB-225 ความยาว 20 เมตรวิทยาศาสตรบูรพา ฉบับพิเศษ  
       มีนาคม 365-379 
7.3.3 จารุนันท ประทุมยศ สุพรรณี ลีโทชวลิต ณิษา สิรนนทธนาและศิริวรรณ ชูศรี 2560  
     ผลผลิตไขและพัฒนาการของไขปลาแมนดารินเขียว (Synchiropus splendidus,  
     Herre, 1927) แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1. 803-808 

7.3.4 ณิษา สิรนนทธนา จารุนันท ประทุมยศ ชนะ เทศคง สุเมตต ปุจฉาการและวีณา เคยพุดซา  
      2560 องคประกอบกรดไขมันในปลิงทะเลและดาวแดง แกนเกษตร 45 ฉบับพิเศษ 1.  
      816-824 
7.3.5 Pratoomyot, J., Srivilas, P. and Noiraksar, T. 2005. Fatty acid composition  
      of 10 microalgalspecies. Songklanakarin Journal of Science and Technology.  

       27 (6) Nov-  Dec.1179-1187. 
7.3.6 Srivilas, P. and Jaidee, K. 2006.  Organochlorine Pesticides in sediment from  
         the East Coast of Thailand. Burapha Sci. J.11 :26-39.   
7.3.7 Pratoomyot, J., Leethochavalit, S., Siranonthana, N. and Choosri, S. 2016.  
     Preliminary study on the nutritionalcContent of Artemia fed mixed microalgal  
     diets and their effect on the reproduction of captive bred green mandarinfish  
     (Synchiropus splendidus Herre, 1927). Burapha Science Journal. 21 (2), 152- 
     165.   

7.3.8 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2016.  
       Effects of arachidonic acid supplementation in maturation diet on female  
       reproductive performance and larval quality of giant river prawn  
     (Macrobrachium rosenbergii). PeerJ Nov29; 4:e2735 doi: 10.7717/peerj.2735. 

7. .9 Kangpanich, C., Pratoomyot, J., Siranonthana, N. and Senanan, W. 2017.  
     Effects of arachidonic acid supplementation in maternal diet on low- 
     salinity tolerance of newly hatched larvae of giant freshwater prawn  
     (Macrobrachium rosenbergii De Man). Journal of Agricultural Technology  
     2017 Vol. 13(1): 59-72.  
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6. สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ (แตกตางจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
-   Characteristics of Marine carotenoids 
-    การเพาะเล้ียงอาหารมีชีวิตทางทะเล 
-    การเพาะเล้ียงสัตวทะเลสวยงาม 

7. ประสบการณที่เกี่ยวของกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ โดยระบุสถานภาพใน
การทําการวิจ ัยว าเปนผู อํานวยการแผนงานวิจ ัย หัวหนาโครงการวิจ ัย หรือผู  รวมวิจัยในแตละ
ผลงานวิจัย  

7.1 ผูอํานวยการแผนงานวิจัย : ชื่อแผนงานวิจัย  
– 

7.2 หัวหนาโครงการวิจัย : ชื่อโครงการวิจัย 
โครงการวิจัยที่ 1 เรื่อง   ผลของปริมาณไนโตรเจนที่ใชในการเพาะเล้ียงสาหราย Isochrysis  
            galbana ตอปริมาณองคประกอบทางเคมีของสาหรายและอัตราเจริญเติบโต อัตราการ 
           รอดของลูกปลาการตูนวัยออนปงบประมาณ 2546 และ 2547 
โครงการวิจัยที่ 2 เรื่อง ปริมาณไขมัน รงควัตถุแคโรทีนอยด ที่เหมาะสมตอการเพ่ิมความเขมสี 
  ของปลาการตูนสมขาว (Amphiprion ocellaris) ปงบประมาณ 2552                         
โครงการวิจัยที่3 เรื่อง ศึกษารูปแบบสารสี ประเภทแคโรทีนอยดของปลาแมนดาริน 2 ชนดิ  
  Synchiropus spendidus และ Synchiropus picturatus ปงบประมาณเงินรายไดของ 
  สวนงาน 2556 
โครงการวิจัยที่ 4 เรื่อง การสะสมปริมาณสารสีในลูกปลาแมนดาริน Synchiropus spendidus 
           (Herre,1927) เมื่ออนุบาลดวยพลงกตอนสัตวที่เลี้ยงดวยแพลงกตอนพืชตางชนิด   
           ปงบประมาณเงินแผนดิน 2557 

7.1.  งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน (อาจมากกวา 1) 
7.3.1จารุนันท ประทุยศ, อมรรัตน ชมรุง, ประพันธ สุวรรณเรือง และจําเรียง ทองประเสริฐ 
        2543 การอนุบาลกุงมดแดง (Rhynchocinestes uritei) เบื้องตน วารสารมหาวิทยาทักษิณ   
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        3 (2) ก.ค – ธ.ค 22-27 
7.3.2. อมรรัตน กนกรุง ณิษา สิรนนทธนา จารุนันทประทุมยศ 2555 ผลของไนโตรเจนที่ใชเลี้ยง 
      สาหราย (Isochrysis galbana) ตอองคประกอบทางเคมีของโคพีพอดและการเจริญเติบโต 
      ของลูกปลาการตูนดําแดง (Amphiprion ephipium) การประชุมวิชาการวิทยาศาสตรทาง 
      ทะเลภายใตสภาวะการเปลี่ยนแปลงของโลกฯตีพิมพในรายงานสืบเนื่องจากการประชุม 
      วิชาการระดับชาติ) 17-19 ตุลาคม โรงแรมตะวันนา กรุงเทพ หนา 210-219 
7.3.3 อมรรัตน ชมรุง จารุนันท ประทุมยศ ปยะวรรณ ศรีวิลาศ และวรเทพ มุธุวรรณ 2550. ผล 
       ของระดับไนโตรเจนตอองคประกอบทางเคมีของสาหราย Isochrysis galbana และการ 
       เจริญเติบโตของลูกปลาการตูนดําแดง (Amphiprion ephippium) วารสารวิจัย 
       วิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย Section T (6) (ฉบับพิเศษ 1), 339-347. 
7.3.4 Muthuwan, V., Sawatpeera, S., Luang-Oon, N., Munkongsomboon, S.,  
        Chomrung, A., 2001. Breeding and Larval Rearing of the Saddleback   
        Anemonefish, Amphiprion polymnus. Book of Abstract, 2nd International  
        Conference on Marine Ornamentals “Collection, Culture and Conservation 
        November 26 – December 1, 2001, Lake Buena Vista, Orlando, Florida, USA,  
        Abstract book 72 p. 
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7.2.1 พัฒนาการของคัพภะและของกุงการตูนวัยออน(Hymenocera  picta) 
7.3 งานวิจัยที่ทําเสร็จแลว : ชื่อผลงานวิจัย ปที่พิมพ การเผยแพร และแหลงทุน  

      (อาจมากกวา 1) 
7.3.1 พัฒนาการของคัพภะและของกุงการตูนวัยออน(Hymenocera  picta) 

 สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, อยูในระหวางการดําเนินการจัดทํารายงานฉบับ
สมบูรณ 

 7.3.3 ผลของอาหารตอการเจริญเติบโต การรอดตาย และการเจริญพันธุของกุงการตูน 
(Hymenocera picta) ” ที่เกิดจากการเพาะเลี้ยง, สํานักงานคณะกรรมการวิจัย 
แหงชาติ , อยูในระหวางการดําเนินการ 

 7.3.4 ธุรกิจการคาสัตวทะเลสวยงามในกลุมกุง กั้ง ปู ของประเทศไทย, สํานักงาน 
 คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ , อยูในระหวางการดําเนินการ 

 7.4 งานวิจัยที่กําลังทํา : ชื่อขอเสนอการวิจัย แหลงทุน และสถานภาพในการทําวิจัยวาไดทํา 
         การวิจัยลุลวงแลวประมาณรอยละเทาใด 
7.4.1 ธุรกิจปลาสวยงามน้ําเค็มของประเทศไทย, สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ,  

อยูในระหวางการดําเนินการจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 
    7.4.2 ทรัพยากรหอยสองฝาของประเทศไทย: การประเมินศักยภาพของชนิดที่เหมาะสม 
           สําหรับการพัฒนาสูการเพาะเลี้ยงเชิงอนุรักษและเชิงพาณิชย , สํานักงาน 
           คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ , อยูในระหวางการดําเนินการจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 

7.4.3 ผลของอารทีเมียในระดับที่ตางกันตออัตราการเจริญเติบโตของปะการังดอกกะหลํ่า   
 Pocillopora damicornis, สถาบันวิทยาศาสตรทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา , อยูใน 
 ระหวางการดําเนินการ 

7.4.4 การพัฒนาวิธีการขยายพันธุปะการังดอกกะหล่ํา Pocillopora damicornis 
(Linnaeus, 1758) ในระบบเลี้ยงเพ่ือใหไดจํานวนมากในระยะเวลาอันสั้น. 
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