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 Noise pollution is one of the most important environmental problems in the academic 
institution. The objective of this research was on environmental noise measurement, provided 
contour noise map and evaluation of the environmental noise status in science and technology 
building group: Burapha University, Bangsan Campus, Chon Buri province. The noise level in 
the study area was measurement by sound level meter (IEC61672-1 Type 2) to calculate the noise 
parameters such as, Leq,8hr , Leq,24hr, Ldn and Lx. The noise contour map provided by ArcGIS 
program. The results show that the most of the equivalent sound level in 8 hours (Leq,8hr) and  
24 hours (Leq,24hr) were not higher than the standards. The Leq,8 hr value in working day and holiday 
was in range of 56.75 – 72.14 dB(A) and 52.92 – 71.44 dB(A), respectively. The Leq,24 hr value  
in working day and holiday was in range of 56.64 – 70.45 dB(A) and 53.49 – 69.23 dB(A), 
respectively. The Ldn in working day was in range of 58.60 – 72.97 dB(A), while holiday was in 
range of 56.54 – 72.47 dB(A). The L90, the background noise, of the study area in working day 
and holiday was in range of 51.50 - 66.10 dB(A) and 46.70 – 65.70 dB(A), respectively.  
The noise contour map show that the center of the study area, which is the academic and office 
building, has lower noise level than the edge of the study area. The overall environmental noise 
status in the study area was evaluated as of moderate level. 
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บทที ่ 1 
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 ตลอดเวลาหลายทศวรรษท่ีผา่นมาประเทศไทยพฒันาประเทศในทุกดา้นของทุกภูมิภาค 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ภาคตะวนัออกซ่ึงมีลกัษณะเป็นพื้นท่ีติดทะเล ตั้งอยูใ่นจุดยทุธศาสตร์ท่ีดีท่ีสุด
ของภูมิภาคอาเซียน สามารถเช่ือมโยงต่อไปยงัประเทศจีนและอินเดียท่ีมีประชากรจ านวนมากและ
มีอตัราการขยายตวัทางเศรษฐกิจสูง จนไดรั้บการยอมรับวา่เป็นพื้นท่ีซ่ึงมีศกัยภาพเหมาะส าหรับ
พฒันาเป็นศูนยก์ลางความเจริญและท่ีตั้งของอุตสาหกรรมหลกัของประเทศ โดยในปี พ.ศ. 2524 
รัฐบาลก าหนดใหมี้แผนงานพฒันาพื้นท่ีบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออก (EASTERN SEABOARD : 
ESB) ซ่ึงเป็นยทุธศาสตร์เชิงรุกในการพฒันาประเทศ ท่ีก าหนดไวใ้นแผนพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 5 และ ฉบบัท่ี 6 (พ.ศ. 2525-2534) มีลกัษณะเป็นแผนงานแบบผสมผสาน 
โดยภาครัฐเป็นผูน้ าการพฒันาโครงสร้างพื้นฐาน และใหภ้าคเอกชนเป็นผูน้ าการลงทุนดา้น
อุตสาหกรรม เพื่อให ้3 จงัหวดัของภาคตะวนัออก ไดแ้ก่ ชลบุรี ระยอง ฉะเชิงเทรา พฒันาเป็น
ศูนยก์ลางความเจริญ ศูนยก์ลางอุตสาหกรรมหลกัและอุตสาหกรรมต่อเน่ืองแห่งใหม่ของประเทศ 
ทั้งน้ีเพื่อกระจายความเจริญและกิจกรรมทางเศรษฐกิจออกจากกรุงเทพมหานครอยา่งเป็นระบบ 
ตลอดจนเป็นการเสริมสร้างความสามารถและโอกาสใหม่ในการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศไทย 
จากเดิมท่ีพึ่งพาภาคการเกษตรเป็นหลกั ไปสู่ทางเลือกใหม่ในการพฒันาภาคอุตสาหกรรมท่ีมี 
ขีดความสามารถในการแข่งขนักบัตลาดโลก ทั้งยงัเป็นประตูของประเทศในการเช่ือมโยงเส้นทาง
ขนส่งทางเรือของโลกโดยไม่ตอ้งผา่นกรุงเทพมหานคร (ส านกัยทุธศาสตร์และการวางแผนพฒันา
พื้นท่ี, 2559) 
 ทั้งน้ีจากการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองมากวา่ 30 ปี นบัตั้งแต่เร่ิมโครงการพฒันาพื้นท่ีบริเวณ
ชายฝ่ังทะเลตะวนัออก โดยหน่วยงานภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้งไดพ้ฒันาโครงสร้างพื้นฐานส าคญัต่อเน่ือง
มาเป็นล าดบั เช่น ท่าเรือพาณิชยแ์หลมฉบงั ท่าเรืออุตสาหกรรมมาบตาพุด ทางหลวงพิเศษระหวา่ง
เมือง (มอเตอร์เวย)์ รถไฟทางคู่ สนามบินอู่ตะเภา นิคมอุตสาหกรรม อ่างเก็บน ้า ท่อส่งน ้า ประปา 
ไฟฟ้า โทรคมนาคม ตลอดจนการพฒันาชุมชน สังคมและการดูแลส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงภาคเอกชนทั้งใน
และต่างประเทศไดต้อบรับโดยการลงทุนดา้นอุตสาหกรรมและกิจกรรมต่อเน่ืองอยา่งกวา้งขวาง 
จนปัจจุบนั จงัหวดัชลบุรี ระยอง และฉะเชิงเทรา กลายเป็นฐานการผลิตอุตสาหกรรมท่ีส าคญัของ
ประเทศดา้นอุตสาหกรรมปิโตรเคมี ดา้นอุตสาหกรรมยานยนตแ์ละช้ินส่วน อีกทั้งภาคตะวนัออก 
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ยงัมีเมืองพทัยาซ่ึงเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงระดบัโลก รวมทั้งยงัมีพื้นท่ีเพียงพอส าหรับรองรับ
การขยายตวัของภาคอุตสาหกรรม ซ่ึงสามารถพฒันาต่อยอดสู่การเป็น “ระเบียงเศรษฐกิจภาค
ตะวนัออก (EASTERN ECONOMIC CORRIDOR : EEC)” เพื่อให้เป็นพื้นท่ีเศรษฐกิจชั้นน า 
ของเอเชีย ท่ีพร้อมสนบัสนุนการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนั การขยายตวัทางเศรษฐกิจ 
ของประเทศ รวมทั้งการยกระดบัคุณภาพชีวติและรายไดข้องประชาชน โดยคณะรัฐมนตรีไดมี้มติ
เห็นชอบหลกัการโครงการพฒันาระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวนัออก เม่ือวนัท่ี 28 มิถุนายน พ.ศ. 2559 
(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559) 
 จากแผนการพฒันาพื้นท่ีภาคตะวนัออกของรัฐบาลเพื่อให้เป็นศูนยก์ลางทางเศรษฐกิจ
และอุตสาหกรรมของประเทศ ซ่ึงไดด้ าเนินการมาอยา่งต่อเน่ืองตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมาและยงัคง
ด าเนินต่อไปในอนาคต ส่ิงหน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการสนบัสนุนและพฒันากิจกรรมเหล่าน้ีคือ 
ทรัพยากรบุคคลท่ีมีความรู้ความสามารถในศาสตร์ดา้นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ีมหาวทิยาลยับูรพา 
ซ่ึงเป็นสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาแห่งหน่ึงของรัฐในภาคตะวนัออก จึงไดก้ าหนดใหมี้
แผนพฒันามหาวทิยาลยัเพื่อรองรับการขยายตวัของโครงการดงักล่าวมาอยา่งต่อเน่ืองเร่ือยมา 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การผลิตบณัฑิตทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเพื่อสนบัสนุนการท างานใน
ภาคอุตสาหกรรมต่าง ๆ ในพื้นท่ีบริเวณชายฝ่ังทะเลตะวนัออกและระเบียงเศรษฐกิจภาคตะวนัออก 
 มหาวทิยาลยับูรพาเป็นสถาบนัการศึกษาท่ีพฒันามาจากวิทยาลยัวชิาการศึกษาบางแสน 
ซ่ึงเป็นสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาแห่งแรกของประเทศไทยท่ีตั้งอยูใ่นภูมิภาค โดยก่อตั้ง 
เม่ือวนัท่ี 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2498 ต่อมาไดรั้บการยกฐานะข้ึนเป็น มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ
วทิยาเขตบางแสน เม่ือวนัท่ี 29 มิถุนายน พ.ศ. 2517 ในเวลาต่อมายกฐานะเป็นมหาวทิยาลยับูรพา 
เม่ือวนัท่ี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2533 และไดเ้ปล่ียนสถานภาพเป็นมหาวทิยาลยัในก ากบัของรัฐ ตาม
พระราชบญัญติัมหาวทิยาลยับูรพา พ.ศ. 2550 ซ่ึงประกาศในราชกิจจานุเบกษาเล่ม 125 ตอนท่ี 5 ก 
เม่ือวนัท่ี 9 มกราคม พ.ศ. 2551 มีผลใชบ้งัคบัตั้งแต่วนัท่ี 10 มกราคม พ.ศ. 2551 เป็นตน้มา ปัจจุบนั
มหาวทิยาลยับูรพามีฐานะเป็นหน่วยงานในก ากบัของรัฐ ซ่ึงไม่เป็นส่วนราชการตามกฎหมาย 
วา่ดว้ยระเบียบบริหารราชการแผน่ดิน กฎหมายวา่ดว้ยระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ
และกฎหมายวา่ดว้ยการปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม และไม่เป็นรัฐวสิาหกิจตามกฎหมาย  
วา่ดว้ยวธีิการงบประมาณและกฎหมายอ่ืน โดยในปี พ.ศ. 2558 มหาวทิยาลยับูรพาไดจ้ดัใหมี้ 
การเรียนการสอนจ านวน 22 คณะ และ 1 โครงการจดัตั้ง (มหาวทิยาลยับูรพา, 2558) 
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 คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา เป็นคณะหน่ึงของมหาวทิยาลยัท่ีก่อตั้งข้ึนพร้อม
กบัการจดัตั้งวทิยาลยัวชิาการศึกษาบางแสน เม่ือวนัท่ี 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2498 โดยเร่ิมแรกใชช่ื้อ 
คณะวชิาวทิยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มี 5 แผนกวชิา ไดแ้ก่ แผนกวชิาคณิตศาสตร์ แผนกวชิาเคมี 
แผนกวชิาชีววทิยา แผนกวชิาฟิสิกส์ และแผนกวชิาวทิยาศาสตร์ ท าหนา้ท่ีจดัการเรียนการสอนใน
รายวชิาวทิยาศาสตร์พื้นฐานใหก้บัหลกัสูตรการศึกษาบณัฑิต (กศ.บ.) ร่วมกบัคณะวชิาการศึกษา 
(ปัจจุบนั คือ คณะศึกษาศาสตร์) ในการผลิตบณัฑิตระดบัปริญญาตรีทางการศึกษา เพื่อไปเป็น 
ครูวทิยาศาสตร์ในโรงเรียนมธัยมศึกษา ต่อมาในปี พ.ศ. 2517 วทิยาลยัวชิาการศึกษาบางแสน ไดรั้บ
การยกฐานะเป็นมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ วทิยาเขตบางแสน และคณะวชิาวทิยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ ไดเ้ปล่ียนช่ือเป็น คณะวทิยาศาสตร์ โดยมี 6 ภาควชิา ไดแ้ก่ ภาควชิาคณิตศาสตร์  
ภาควชิาคหกรรมศาสตร์ ภาควชิาเคมี ภาควชิาชีววทิยา ภาควชิาฟิสิกส์ ภาควชิาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป 
และในปี พ.ศ. 2519 คณะวทิยาศาสตร์ไดเ้ปิดหลกัสูตรวทิยาศาสตรบณัฑิต (วท.บ.) และรับนิสิต 
เขา้ศึกษาในหลกัสูตร ต่อมาในปี พ.ศ. 2533 มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ วทิยาเขตบางแสน 
ไดรั้บการยกฐานะเป็นมหาวิทยาลยับูรพา และเปล่ียนสถานภาพเป็นหน่วยงานในก ากบัของรัฐ  
ซ่ึงไม่เป็นส่วนราชการตามกฎหมายวา่ดว้ยระเบียบบริหารราชการแผน่ดิน กฎหมายวา่ดว้ยระเบียบ
บริหารราชการกระทรวงการศึกษาธิการและกฎหมายวา่ดว้ยการปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม  
และไม่เป็นรัฐวสิาหกิจ ตามกฎหมายวา่ดว้ยวธีิการงบประมาณและกฎหมายอ่ืน ตามพระราชบญัญติั
มหาวทิยาลยับูรพา พ.ศ. 2550 ซ่ึงประกาศในราชกิจจานุเบกษาเล่ม 125 ตอนท่ี 5 ก หนา้ท่ี 8 – 34 
เม่ือวนัท่ี 9 มกราคม พ.ศ. 2551 (คณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยับูรพา, 2558) 
 จากการพฒันาและปรับเปล่ียนของมหาวทิยาลยับูรพาเพื่อใหส้อดรับกบัแผนพฒันาพื้นท่ี
ภาคตะวนัออกของรัฐบาล ตลอดจนเพือ่รองรับการเปล่ียนแปลงของสภาพเศรษฐกิจและสังคม และ
เพื่อตอบสนองความตอ้งการของสังคม ส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงอยา่งต่อเน่ืองและมากมาย
ภายในมหาวทิยาลยับูรพา ทั้งดา้นโครงสร้างทางกายภาพซ่ึงมีการก่อสร้างอาคารส านกังานของ
หน่วยงาน รวมถึงอาคารส าหรับจดัการเรียนการสอนของคณะต่าง ๆ กระจายอยูบ่ริเวณต่าง ๆ ของ
มหาวทิยาลยั หรือดา้นการจดัการเรียนการสอนในสาขาวชิาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาพื้นท่ี
ภาคตะวนัออกของรัฐบาล ทั้งน้ีการเปล่ียนแปลงท่ีส าคญัอีกประการหน่ึงท่ีเกิดข้ึนคือการเพิ่มจ านวน
ประชากรในมหาวทิยาลยั (อาจารย ์ขา้ราชการ พนกังาน เจา้หนา้ท่ีและนิสิต) โดยในปี พ.ศ. 2538 
มหาวทิยาลยับูรพามีจ านวนประชากรทั้งส้ิน 7,665 คน และเพิ่มข้ึนเป็น 52,726 คน ในปี พ.ศ. 2558 
ผลของการพฒันาและเปล่ียนแปลงโดยเฉพาะอยา่งยิง่การเพิ่มจ านวนประชากรในมหาวิทยาลยันั้น 
ท าใหเ้กิดกิจกรรมต่าง ๆ ข้ึนมากมายภายในมหาวทิยาลยัและพื้นท่ีขา้งเคียง ทั้งกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการเรียนการสอน การวจิยั นนัทนาการ และการสัญจรไปมาของยานพาหนะภายในมหาวทิยาลยั 
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ซ่ึงเพิ่มข้ึนตามจ านวนประชากรท่ีเพิ่มข้ึน กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนน้ียงัอาจก่อให้เกิดปัญหามลพิษ
ทางเสียงซ่ึงรบกวนการท างานและการเรียนการสอนของประชากรในมหาวทิยาลยับูรพาได ้ทั้งน้ี
กลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเป็นกลุ่มอาคารของหน่วยงานและคณะต่าง ๆ ซ่ึงตั้งอยู่
บริเวณส่วนหนา้ของมหาวทิยาลยั ประกอบดว้ยอาคารของหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งท่ีเป็นส านกังานและ
อาคารเรียน ไดแ้ก่ ส านกังานอธิการบดี หอประชุมธ ารง บวัศรี อาคาร 50 ปี มหาวทิยาลยับูรพา 
คณะวทิยาศาสตร์ คณะโลจิสติกส์ คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา คณะรัฐศาสตร์และนิสิตศาสตร์ และ 
ส านกัหอสมุด ซ่ึงเป็นพื้นท่ีปฏิบติังานและจดัการเรียนการสอนท่ีตอ้งการความสงบเงียบเพื่อไม่ให้
รบกวนหรือก่อใหเ้กิดความร าคาญก็อาจไดรั้บผลกระทบอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้
 ทั้งน้ีเป็นปกติของการพฒันาท่ีมกัน ามาซ่ึงปัญหาส่ิงแวดลอ้มในดา้นต่าง ๆ อยา่งไรก็ดี
หากการพฒันานั้นไดมี้การวางแผนโดยรอบครอบเป็นอยา่งดีแลว้ โครงการพฒันาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ก็อาจไม่ก่อใหเ้กิดปัญหาต่อส่ิงแวดลอ้มหรืออาจมีเพียงเล็กนอ้ยเท่านั้น และในท านองเดียวกนั 
กิจกรรมหรือโครงการพฒันาต่าง ๆ ของมหาวทิยาลยับูรพา ก็อาจก่อใหเ้กิดปัญหาต่อส่ิงแวดลอ้มได้
โดยเฉพาะปัญหามลพิษทางเสียง เน่ืองจากสถานบนัการศึกษาจดัเป็นพื้นท่ีท่ีไวต่อผลกระทบจาก
เสียงรบกวน (กรมควบคุมมลพิษ, 2544) ส าหรับผลกระทบของมลพิษทางเสียงมีหลายประการ
ตั้งแต่ กระทบต่อการไดย้นิซ่ึงอาจท าใหเ้กิดอาการปวดหู หูหนวก หูอ้ือ หรือกระทบต่อการท างาน
กล่าวคือมลพิษทางเสียงอาจส่งผลต่องานท่ีตอ้งใชค้วามคิดสร้างสรรค ์ส่วนงานในส านกังานทัว่ไป
อาจท าใหค้นท างานขาดความถูกตอ้งแม่นย  า และถา้เป็นงานท่ีตอ้งใชเ้คร่ืองจกัรท่ีมีความซบัซอ้น 
มลพิษทางเสียงอาจท าใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้นอกจากน้ีมลพิษทางเสียงยงัก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อ 
การสนทนาและติดต่อส่ือสาร ผลกระทบท่ีก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนร าคาญ ตลอดรวมถึงผลกระทบ
ทางดา้นเศรษฐกิจและสังคมดว้ย (นิรันดร์ วทิิตอนนัต,์ 2539) 
 วทิยานิพนธ์น้ีเป็นการศึกษาเก่ียวกบัประเด็นปัญหามลพิษทางเสียงในส่ิงแวดลอ้มของ 
บริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน เพื่อทราบถึง
สถานภาพทางส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงของบริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 
โดยการตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม และจดัท าแผนท่ีเส้นเสียงบริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย ีเพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐาน สุดทา้ยเป็นการประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียง
ของบริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน เพื่อใหไ้ด้
ขอ้มูลเก่ียวกบัปัญหามลพิษทางเสียง ส าหรับใชป้ระกอบการวางแผนจดัการปัญหามลพิษทางเสียง
และเป็นขอ้มูลส าหรับหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งท่ีจะใชป้ระโยชน์ของขอ้มูลไวเ้ป็นพื้นฐานใน
การก าหนดมาตรฐานระดบัเสียงในพื้นท่ีการศึกษาน้ีต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1. เพื่อตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มและประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียง 
ของกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน  
 2. เพื่อจดัท าแผนท่ีเส้นเสียง ของกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวทิยาลยั
บูรพา วทิยาเขตบางแสน 
 

ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับจำกกำรวจิัย 
 การศึกษาของโครงการวจิยัคร้ังน้ีท าใหท้ราบถึงระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม และสถานภาพ
ของปัญหาดา้นเสียงรบกวนในพื้นท่ีท่ีท าการศึกษา ซ่ึงสามารถน าไปใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานส าหรับ
การวางแผนป้องกนัปัญหาดา้นเสียงรบกวน และทราบถึงการกระจายตวัของระดบัเสียงในพื้นท่ีท่ี
ท าการศึกษา 
 

ขอบเขตของกำรวจิัย 
 1. พื้นท่ีศึกษา กลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวทิยาลยับูรพา  
วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี 
 2. การก าหนดจุดตรวจวดัระดบัเสียง แบ่งเป็น 2 กลุ่มดงัน้ี 
  2.1 จุดตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม จ านวน 14 จุดตรวจวดั 
  2.2 จุดตรวจวดัระดบัเสียงส าหรับท าแผนท่ีเส้นเสียง จ านวน 45 จุดตรวจวดั 
 3. การจดัท าแผนท่ีเส้นเสียงดว้ยระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ ใชโ้ปรแกรม ArcGIS 
 4. เกณฑม์าตรฐานระดบัเสียงท่ีใชป้ระเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียงจากหน่วยงาน
ต่าง ๆ ไดแ้ก่ องคก์ารอนามยัโลก (World Health Organization: WHO) องคก์ารพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้ม
แห่งสหรัฐอเมริกา (US Environmental Protection Agency; US EPA) แนวทางปฏิบติัดา้น
ส่ิงแวดลอ้มของธนาคารโลก (World Bank Environmental Guideline) มาตรฐานระดบัเสียงของ
ประเทศไทย ตามประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ ฉบบัท่ี 15 (พ.ศ. 2540) เร่ืองก าหนด
มาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไปออกโดยอาศยัอ านาจตามมาตรา 32 (5) แห่งพระราชบญัญติัส่งเสริม
และรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 



บทที ่ 2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 

นิยามและความหมายของเสียง 
 การส่ือสารมีหลากหลายวธีิ ไม่วา่จะเป็นใชส้ัญลกัษณ์ การแสดงท่าทางของร่างกาย  
แต่การส่ือสารท่ีมนุษยใ์ชก้นัมากท่ีสุด คือ เสียง ทั้งน้ีมีผูใ้หค้วามหมายของ “เสียง” ไวห้ลายลกัษณะ 
เช่น Young (1957) ไดใ้หค้วามหมายของเสียงเป็นสองประการ คือ การรบกวนทางกายภาพของ
ตวักลางต่าง ๆ และความรู้สึกภายในหูของผูรั้บฟังซ่ึงเสียงจะเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางท่ีมีความยดืหยุน่ 
เช่น น ้า หรือ เหล็ก ส่วน Harris (1979) ใหค้วามหมายวา่ เสียง คือ การรบกวนทางกายภาพท่ีกระท า
ต่อตวักลาง เช่น ของแขง็ ของเหลว และอากาศ ซ่ึงสามารถรับรู้ไดโ้ดยหูของมนุษย ์อีกหน่ึง
ความหมาย คือ การเปล่ียนแปลงแรงดนัของคล่ืนความถ่ีผา่นอากาศ หรือ ตวักลางใด ๆ ท่ีหูของ
มนุษยส์ามารถรับรู้เป็นเสียง ทั้งน้ี ก่องกญัจน์ ภทัรากาญจน์ และ ธนกาญจน์ ภทัรากาญจน์ (2522) 
ใหค้วามหมายของเสียงตามหลกัฟิสิกส์วา่เสียง คือ คล่ืนตามยาวชนิดหน่ึงซ่ึงหูของมนุษยส์ามารถ
ไดย้นิเป็นเสียงได ้โดยความถ่ีของคล่ืนอยูร่ะหวา่ง 20-20,000 Hz และ กรมควบคุมมลพิษ (2544) 
ใหค้วามหมายของเสียงทางกายภาพ หมายถึง ความสั่นสะเทือนของตวักลางหรืออากาศ ท่ีเกิดจาก
การเปล่ียนแปลงความดนับรรยากาศจากแหล่งก าเนิดท่ีท าใหเ้กิดการสั่นนั้น 
 จากความหมายขา้งตน้ อาจกล่าวไดว้า่ เสียง หมายถึง การแผก่ระจายของคล่ืนความดนั  
ท่ีถูกสร้างข้ึนจากแหล่งก าเนิดท่ีถูกรบกวนจนเกิดการสั่น แลว้ท าใหเ้กิดเป็นคล่ืนความดนัรอบ ๆ 
แหล่งก าเนิดซ่ึงแผน่กระจายออกในรูปของคล่ืนตามยาวผา่นตวักลางมาถึงผูรั้บเสียงแลว้ท าใหเ้กิด
ความรู้สึกเป็นเสียง โดยคล่ืนเสียงตอ้งมีความถ่ีในช่วง 20-20,000 Hz 
 

การเกดิเสียงและธรรมชาติของเสียง 
 ภาพท่ี 2-1 แสดงกลไกการเกิดคล่ืนเสียงในท่อ อธิบายไดด้งัน้ี พิจารณาล าอากาศภายใน
ท่อยาวซ่ึงปลายดา้นหน่ึงติดตั้งลูกสูบ ถา้ใหลู้กสูบน้ีเคล่ือนท่ีไปดา้นหนา้ในระยะทางสั้น ๆ จะท าให้
โมเลกุลของอากาศท่ีอยูใ่กลด้า้นหนา้ของลูกสูบนั้นเคล่ือนท่ีตามไปดว้ย อาจกล่าวไดว้า่การเคล่ือนท่ี
ของลูกสูบท าใหค้วามดนัอากาศใกลด้า้นหนา้ของลูกสูบมีค่าเพิ่มข้ึน ถา้หยดุลูกสูบไวช้ัว่ครู่ พบวา่
อากาศท่ีถูกอดัตวัในตอนแรกเร่ิมมีการขยายตวัออก โดยอากาศจะไม่ขยายตวักลบัมาดา้นหลงัหรือ
ออกดา้นขา้งเพราะติดลูกสูบและผนงัของท่อ ดงันั้นอากาศจะขยายตวัและเคล่ือนท่ีไปดา้นหนา้ 
ของลูกสูบเท่านั้น อากาศท่ีถูกอดัและขยายตวัน้ีจะมีลกัษณะเป็นชั้น ๆ ซ่ึงจะอดัส่วนของอากาศ 
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ท่ีอยูถ่ดัออกไปเร่ือย ทั้งหากท าอยา่งต่อเน่ืองก็จะเกิดการอดัตวัของอากาศต่อกนัไป ท าใหเ้กิด 
คล่ืนความดนัท่ีมีค่าเป็นบวกส่งไปตามท่อยาว หากใหลู้กสูบมีการเคล่ือนท่ีในทิศทางตรงขา้มกบั
ตอนแรกจะท าใหค้วามดนัอากาศท่ีมีค่าเป็นบวกในช่วงแรกเร่ิมลดลง หากใหลู้กสูบเคล่ือนท่ีผา่น 
จุดก่ึงกลางความดนัอากาศก็จะมีค่าเป็นลบ ดว้ยกระบวนการยอ้นกลบัก็จะท าใหเ้กิดคล่ืนความดนั 
ท่ีมีค่าเป็นลบเคล่ือนท่ีตามหลงัคล่ืนความดนัท่ีมีค่าเป็นบวกไปตามความยาวของท่อนั้น  
โดยคล่ืนความดนัท่ีเกิด ข้ึนน้ีก็คือคล่ืนเสียงนัน่เอง (Serway & Jewett, 2004)  
 

 
 
ภาพท่ี 2-1  กลไกการส่งผา่นคล่ืนตามยาวในท่อ  (ดดัแปลงจาก Serway & Jewett, 2004) 
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 ส าหรับกลไกการเกิดคล่ืนเสียงในอากาศอธิบายไดด้งัน้ี คล่ืนเสียงในอากาศเกิดข้ึนจาก
การอดั (ความดนัสูง) และการขยาย (ความดนัต ่า) ของมวลอากาศเม่ือมีคล่ืนเสียงเดินทางผา่นอากาศ 
แลว้ท าใหเ้กิดต าแหน่งท่ีอนุภาคตวักลางอดัตวั (ขยบัตวันอ้ย) และขยายตวัออกจากกนั (ขยบัตวัมาก) 
สลบักนัไปตลอดการเคล่ือนท่ี โดยต าแหน่งเหล่าน้ีจะเปล่ียนแปลงตลอดการเคล่ือนท่ีของคล่ืน  
ทั้งน้ีหากพิจารณาดา้นความดนัอากาศท่ีจุด ๆ หน่ึง พบวา่จะมีช่วงท่ีความดนัมากกวา่ปกติ ช่วงท่ี
ความดนัเท่ากบัปกติ และช่วงท่ีความดนันอ้ยกวา่ปกติสลบักนัไปมา (ภาพท่ี 2-2) ทั้งน้ีอตัราเร็ว 
ของคล่ืนเสียงจะข้ึนกบัตวักลาง โดยอตัราเร็วเสียงในอากาศ ในของเหลวและในของแข็งจะมี
อตัราเร็วของเสียงเพิ่มข้ึนตามล าดบั เน่ืองจากอนุภาคของของแขง็มีการจดัเรียงตวัอยา่งเป็นระเบียบ
และใกลชิ้ดกนัมากกวา่อนุภาคหรือโมเลกุลของอากาศ ท าใหก้ารส่งผา่นพลงังานจากการสั่น 
ไปยงัแต่ละโมเลกุลไดอ้ยา่งรวดเร็ว จึงอาจกล่าวไดว้า่ความเร็วของคล่ืนเสียงท่ีแผก่ระจายออกมา
จากแหล่งก าเนิดเดียวกนั แต่เคล่ือนท่ีผา่นไปในตวักลางต่างชนิดกนันั้น จะมีอตัราเร็วเสียง 
ต่างกนัออกไป (Marken, 1989) 
 

 
 

ภาพท่ี 2-2 การเกิดคล่ืนเสียง ส่วนอดัและส่วนขยายของคล่ืนเสียง (Serway & Jewett, 2004) 
 (a) ระยะกระจดัของอนุภาคตวักลางท่ีต าแหน่งต่าง ๆ เม่ือคล่ืนเคล่ือนท่ีผา่น 
 (b) ค่าของความดนัท่ีต าแหน่งต่าง ๆ เม่ือคล่ืนเคล่ือนท่ีผา่น 
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 จากรายละเอียดขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ เสียงเป็นคล่ืนตามยาวของความดนัอากาศ  
ดงันั้นเสียงจึงสามารถแสดงสมบติัของคล่ืนไดค้รบทั้ง 4 ปรากฏการณ์คือ  
 1. การสะทอ้น (Reflection) เม่ือคล่ืนเสียงแผก่ระจายจากแหล่งก าเนิดมากระทบกบั 
ส่ิงกีดขวาง หรือ บริเวณท่ีมีการเปล่ียนแปลงคุณสมบติัอยา่งรวดเร็วของตวักลาง จะท าใหเ้กิด
ปรากฏการณ์ท่ีเรียกวา่ การสะทอ้น ข้ึนท่ีผวิของตวักลางหรือส่ิงกีดขวางท่ีคล่ืนเสียงตกกระทบ 
เหมือนลูกบอลท่ีตกกระทบก าแพงแลว้สะทอ้นออกมา (Merken, 1989) นอกจากกรณีท่ีวสัดุซ่ึง 
เสียงตกกระทบเป็นวสัดุดูดกลืนเสียงตามท่ีไดผ้ลิตมาใหเ้หมาะกบังานหน่ึง ๆ โดยจะมีการ 
สะทอ้นเสียงไดน้อ้ย แมว้า่ผูส้ังเกตตอ้งการรับเสียงตรง แต่ก็มีเสียงสะทอ้นออกมาบา้ง ส าหรับ 
ในชีวติประจ าวนันั้น ถา้เสียงสะทอ้นเคล่ือนท่ีกลบัมาถึงผูส้ังเกตโดยมีช่วงเวลาห่างจากเสียงตรง 
นอ้ยกวา่ 0.1 วนิาที ผูส้ังเกตจะไดย้นิเสียงตรงและเสียงสะทอ้นรวมกนัเป็นเสียงเดียว แต่ถา้เสียง
สะทอ้นเคล่ือนท่ีกลบัมาถึงผูส้ังเกตใชเ้วลามากกวา่ 0.1 วนิาที ผูส้ังเกตจะไดย้นิเสียงสะทอ้น 
แยกจากเสียงตรงในลกัษณะท่ีซ ้ ากนัซ่ึงเรียกวา่ เสียงกอ้ง (สมพงษ ์ ใจดี, 2523) 
 2. การหกัเห (Refraction) เม่ือคล่ืนเสียงเคล่ือนท่ีออกจากแหล่งก าเนิดผา่นไปยงัรอยต่อ
ของตวักลางท่ีมีความหนาแน่นต่างกนัจะเกิดการเปล่ียนแปลงความเร็วและทิศทางการเคล่ือนท่ีของ
เสียง เรียกปรากฏการณ์น้ีวา่ การหกัเห ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาอากาศท่ีระดบัต่าง ๆ ท่ีมีความแตกต่างกนั
ในเร่ือง อุณหภูมิ ความช้ืน ความหนาแน่น อนัเป็นผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงความเร็วของเสียง ท า
ใหแ้นวการเคล่ือนท่ีและรูปร่างของคล่ืนเสียงเปล่ียนแปลงไป ซ่ึงมีผลต่อการไดย้นิ คือ ในเวลา
กลางคืนจะไดย้นิเสียงไดไ้กลกวา่ในเวลากลางวนั ทั้งน้ีเน่ืองจากในเวลากลางวนัอากาศท่ีบริเวณใกล้
พื้นดินจะอุ่น หรือร้อนกวา่อากาศระดบัสูงข้ึนไป เม่ือตกกลางคืนพื้นดินจะเกิดการคลายความร้อน 
ท าใหอ้ากาศใกลพ้ื้นดินเยน็กวา่อากาศในระดบัสูง จากเหตุผลดงักล่าว ดงันั้นในเวลากลางวนั 
คล่ืนเสียงจึงหกัเหข้ึนเหนือพื้นดิน เน่ืองจากท่ีระดบัความสูงใกลพ้ื้นดินเสียงเดินทางไดเ้ร็วในเวลา
กลางคืน ในทางตรงกนัขา้มเวลากลางคืนเดินทางโคง้ลงสู่พื้นดิน (ร าพึง  มงัคละสวสัด์ิ, 2530)  
 3. การเล้ียวเบน (Diffraction) การเล้ียวเบนของเสียงเกิดจากการเปล่ียนแปลงทิศทาง 
การเคล่ือนท่ีของเสียง เม่ือคล่ืนเสียงเคล่ือนท่ีมากระทบส่ิงกีดขวาง เช่น กรณีการเล้ียวเบนของเสียง
ท่ีมุมตึก ท าใหส้ามารถไดย้นิเสียงของคนท่ีคุยกนัอยูอี่กดา้นหน่ึงของตึกโดยไม่ตอ้งเห็นตวัคนพดู
เป็นตน้ การเปล่ียนแปลงทิศทางโดยการเล้ียวเบนของคล่ืนเสียงน้ีแตกต่างจากการสะทอ้น 
และการหกัเหของเสียงเน่ืองจากปรากฏการณ์น้ีเกิดข้ึนในตวักลางเดียวกนั จากผลการเล้ียวเบน 
ของเสียงน้ีท าใหไ้ม่สามารถสร้างมุมหรือบริเวณท่ีอบัเสียงไดอ้ยา่งสมบูรณ์ เพราะก าแพงกั้นเสียง
หรืออุปกรณ์ท่ีเป็นส่ิงกีดขวางใด ๆ ถา้หากมีช่องเปิดหรือขอบเปิดไปสู่อีกดา้นหน่ึงจะท าใหเ้กิด 
การเล้ียวเบนของเสียงข้ึนบริเวณช่องเปิด หรือขอบเขตเปิดนั้น ๆ ไดเ้ช่นกนั (Merken, 1989)  
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 4. การแทรกสอด (Interference) เม่ือคล่ืนเสียงจากแหล่งก าเนิดตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไป 
เกิดข้ึนและเคล่ือนท่ีมาถึงต าแหน่งเดียวกนั คล่ืนเสียงนั้นจะรวมกนัเป็นคล่ืนเสียงเดียวกนั ซ่ึงเรียกวา่ 
การแทรกสอด ถา้คล่ืนเสียงตั้งแต่ 2 แหล่งข้ึนไปท่ีมีความถ่ีแตกต่างกนัเล็กนอ้ยมาแทรกสอดกนั 
บางคร้ังคล่ืนเสียงเหล่าน้ีจะเกิดการแทรกสอดแบบเสริมกนัท าใหเ้กิดการสั่นตวัของตวักลางมากข้ึน
จึงไดย้นิเสียงดงัมากกวา่ปกติ และบางคร้ังคล่ืนเสียงเหล่าน้ีจะเกิดการแทรกสอดแบบหกัลา้งท าให้
การสั่นตวัของตวักลางนอ้ยลงจึงไดย้นิเสียงค่อยจนบางคร้ังไม่ไดย้นิเลย การแทรกสอดลกัษณะน้ีจะ
ท าใหผู้ส้ังเกตไดย้นิเสียงดงัและเบาเป็นจงัหวะ เรียกปรากฏการณ์น้ีวา่ บีตส์ (Giancoli, 1980)  
 

สมบัติทางฟิสิกส์ของคลืน่เสียง 
 จากนิยามและกลไกการเกิดคล่ืนเสียง (Sound Waves) ซ่ึงกล่าววา่ คล่ืนเสียงเป็นคล่ืน 
ของการเปล่ียนแปลงความดนั ความถ่ี ความเร็วของการแพร่กระจาย (Propagation) หรือการสั่น 
ในตวักลาง เช่น อากาศ ท าใหเ้กิดคล่ืนความดนัส่งออกไปจากแหล่งก าเนิดคล่ืนเสียงในลกัษณะ 
ของคล่ืนทรงกลม (Spherical Waves) ซ่ึงเป็นคล่ืนสามมิติ จากแหล่งก าเนิดท่ีเป็นจุด (Point Source) 
โดยหนา้คล่ืนท่ีแผก่ระจายครอบคลุมไปในทุกทิศทางเสมือนลูกทรงกลมหลายลูกท่ีมีจุดศูนยก์ลาง
ร่วมกนั ทั้งน้ีความยาวของคล่ืนเสียง () ท่ีแผก่ระจายออกไป 1 รอบ จะสัมพนัธ์กบัความเร็วและ 
ความถ่ีของคล่ืนตามสมการ (สุธีระ ประเสริฐสรรพ,์ 2526; Dix, 1981; Pfafflin & Ziegler, 1992) 
 

 
f
v

  (2-1) 

 
 เม่ือ  ความยาวคล่ืน (m) 
  v  ความเร็วเสียงในอากาศ (m/s) 
  f ความถ่ี (Hz) 
 
 จากสมการ (2-1) จะเห็นวา่ความยาวคล่ืนมีค่าลดลงเม่ือความถ่ีสูงข้ึน และในทางกลบักนั 
ความยาวคล่ืนจะเพิ่มข้ึนเม่ือความถ่ีลดลง (ภาพท่ี 2-3) โดยความถ่ี หมายถึง จ  านวนท่ีแหล่งก าเนิด
เสียงสั่นต่อวนิาที ซ่ึงวดัใน 1 รอบต่อวินาที นอกจากน้ีความถ่ียงัสัมพนัธ์กบัลกัษณะสูง-ต ่า ของเสียง
ดว้ย ท่ีเรียกวา่ ความถ่ีเสียง (Pitch Sound) โดยคล่ืนเสียงท่ีมีความถ่ีสูงจะใหเ้สียงแหลม ส่วนคล่ืน
เสียงท่ีมีความถ่ีต ่าจะใหเ้สียงทุม้ ปกติเสียงท่ีเกิดข้ึนทัว่ไปในธรรมชาติเป็นเสียงท่ีมีหลายความถ่ี 
ส าหรับเสียงท่ีมีความถ่ีเดียว เรียกวา่ เสียงบริสุทธ์ิ (Pure Tone) ทั้งน้ีหูของมนุษยจ์ะมีความไว 
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ต่อเสียงแหลม (เสียงท่ีมีความถ่ีสูง) จึงท าใหเ้สียงท่ีมีความถ่ีสูงก่อความรู้สึกรบกวนผูรั้บฟังมากกวา่
เสียงท่ีมีความถ่ีต ่า หูของส่ิงมีชีวติต่าง ๆ จะรับหรือตอบสนองต่อคล่ืนเสียงแลว้รับรู้เป็นการไดย้นิท่ี
แตกต่างกนั โดยหูของมนุษยส์ามารถรับรู้คล่ืนเสียงไดเ้ฉพาะคล่ืนท่ีมีความถ่ีในช่วง 20 – 20,000 Hz  
หากเสียงท่ีมีความถ่ีต ่ากวา่ช่วงการไดย้นิของมนุษยเ์รียกวา่ Infrasound ส่วนเสียงท่ีมีความถ่ีสูงกวา่
ช่วงการไดย้นิเรียกวา่ Ultrasound (Pfafflin & Ziegler, 1992) 
 

   
 

 
 
ภาพท่ี 2-3  ความสัมพนัธ์ของความยาวคล่ืนกบัความถ่ีของคล่ืน 
 
 ส าหรับความเร็วเสียงของอากาศ คือ ความเร็วของคล่ืนเสียงท่ีแผก่ระจายออกจาก
แหล่งก าเนิดซ่ึงข้ึนกบัลกัษณะเฉพาะของตวักลาง คือ มวล ความยดืหยุน่ และอุณหภูมิของอากาศ 
ท่ีเสียงเคล่ือนท่ีผา่น โดยอตัราเร็วเสียงในอากาศท่ีอุณหภูมิ 22.2 oC จะมีค่าเท่ากบั 344.22 m/s  
เน่ืองจากเสียงเดินทางไดช้า้กวา่แสง ท าใหม้นุษยเ์ห็นแสงสวา่งบนทอ้งฟ้าก่อนไดย้นิเสียงฟ้าร้อง 
ทั้งน้ีในตวักลางชนิดเดียวกนั อตัราเร็วเสียงไม่ข้ึนกบัความถ่ี นัน่คือ เสียงทุกความถ่ีเคล่ือนท่ีดว้ย
อตัราเร็วเท่ากนั แต่อตัราเร็วเสียงข้ึนกบัชนิดของตวักลาง ถา้เสียงเคล่ือนท่ีผา่นตวักลางต่างชนิดกนั 
อตัราเร็วเสียงจะเพิ่มข้ึนเม่ือตวักลางมีความหนาแน่นเพิ่มข้ึน ความเร็วเสียงในอากาศหาไดจ้าก
สมการ 
 
 vT = 331 + 0.6T (2-2) 
 
 เม่ือ vT ความเร็วเสียงในอากาศ ท่ีอุณหภูมิ T (m/s) 
  T  อุณหภูมิอากาศ (oC) 
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ความเข้มเสียง ก าลงัเสียงและความดันเสียง 
 การอธิบายลกัษณะของเสียงในส่ิงแวดลอ้มอาจบอกไดด้ว้ยค่าระดบัเสียง (Sound Level) 
โดยระดบัเสียงมีความสัมพนัธ์กบัความเขม้เสียง (Sound Intensity; I) ก าลงัเสียง (Sound Power; W) 
และ ความดนัเสียง (Sound Pressure; P) ดงัน้ี (Foreman, 1990) 
 1. ความเขม้เสียง หมายถึง ค่าเฉล่ียของพลงังานเสียงท่ีเคล่ือนท่ีผา่นพื้นท่ีหน่ึงหน่วยใน
ท่ีตั้งฉากกบัทิศการเคล่ือนท่ีของคล่ืนเสียงในหน่ึงหน่วยเวลา 
 

 
v

p
I

2
rms



  (2-3) 

 
 เม่ือ I ความเขม้เสียง (W/m2) 
  2

rmsp  ความดนัอากาศเฉล่ีย (N/m2)2 

   ความหนาแน่นของอากาศ (kg/m3) 
  v  ความเร็วเสียง (m/s) 
 
  ทั้งน้ีเสียงเบาท่ีสุดท่ีมนุษยส์ามารถไดย้นิเป็นเสียงมีความเขม้ประมาณ 10-12 W/m2 
และเสียงดงัท่ีสุดท่ีมนุษยส์ามารถทนไดมี้ความเขม้เสียงประมาณ 1 W/m2 โดยระดบัความเขม้เสียง 
(Sound Intensity Level; IL) หาไดจ้ากสมการ 
 

 )
I
I

( log10IL
o

  (2-4) 

 
 เม่ือ IL ระดบัความเขม้เสียง (dB) 
  I ความเขม้เสียงท่ีพิจารณา (W/m2) 
  IO ความเขม้เสียงอา้งอิง  (10-12 W/m2) 
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 2. ก าลงัเสียง เป็นก าลงัของคล่ืนเสียงท่ีท าตวักลาง (อากาศ) หรือ มวลอากาศเกิดการสั่น
แลว้แผก่ระจายออกรอบแหล่งก าเนิดในลกัษณะคล่ืนทรงกลม ทั้งน้ีเสียงเบาท่ีสุดท่ีมนุษยส์ามารถ 
ไดย้นิเป็นเสียงมีก าลงัเสียงประมาณ 10-12 W และระดบัก าลงัเสียง (Sound Power Level; PWL)  
หาไดจ้ากสมการ 
 

 )
W
W

( log10PWL
o

  (2-5) 

 
 เม่ือ PWL ระดบัก าลงัเสียง (dB) 
  W ก าลงัเสียงท่ีพิจารณา (W) 
  WO ก าลงัเสียงอา้งอิง  (10-12 W) 
 
 3. ความดนัเสียง หมายถึงค่าความดนัของคล่ืนเสียงท่ีเปล่ียนไปจากความดนัปกติ  
(ในต าแหน่งท่ีพิจารณา) โดยค่าความดนัท่ีเปล่ียนแปลงมากท่ีสุดคือ ค่าแอมปลิจูดของความดนั  
ทั้งน้ีเสียงเบาท่ีสุดท่ีมนุษยส์ามารถไดย้นิเป็นเสียงได ้มีความดนัเสียงประมาณ 2x10-5 N/m2 และ
ระดบัความดนัเสียง (Sound Pressure Level; SPL) หาไดจ้ากสมการ 
 

 )
P
P

( log10SPL
o

  (2-6) 

 
 เม่ือ SPL ระดบัความดนัเสียง (dB) 
  P ความดนัเสียงท่ีพิจารณา (N/m2) 
  PO ความดนัเสียงอา้งอิง  (2x10-5 N/m2) 
 
 อยา่งไรก็ดีการหาค่าระดบัเสียงต่าง ๆ โดยเร่ิมจากการวดัค่าความเขม้เสียง ก าลงัเสียง 
หรือ ความดนัเสียง นั้นท าไดค้่อนขา้งยาก ทัว่ไปจะใชเ้คร่ืองมือท่ีใชว้ดัระดบัความดนัเสียงโดยตรง
แลว้แสดงค่าเป็นตวัเลขในหน่วยเดซิเบล (decibel; dB)  เคร่ืองมือชนิดน้ีคือ มาตรระดบัเสียง (Sound 
Level Meter) หรือท่ีเรียกทัว่ไปวา่เคร่ืองวดัเสียง 
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มลพษิทางเสียงในชุมชน 
 มลพิษทางเสียง (Noise Pollution) หมายถึง สภาวะแวดลอ้มท่ีมีเสียงท่ีไม่พึงปรารถนา
รบกวนโสตประสาทจนเป็นอนัตรายต่อสุขภาพของมนุษยแ์ละสัตว ์โดยเป็นเสียงท่ีมีค่าเกินขีด
ความสามารถของโสตประสาทท่ีจะรับไดแ้ละมีเวลานานพอท่ีจะก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสุขภาพ
ของมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวติอ่ืน โดยขนาดของเสียงอาจเป็นพิษส าหรับบุคคลหน่ึง แต่อาจไม่เป็นพิษต่อ
อีกบุคคลหน่ึงก็ได ้ทั้งน้ีอาย ุเพศ รูปร่างของผูรั้บฟังเสียงยงัเป็นปัจจยัท่ีบอกถึงความสามารถใน 
การทนต่อเสียงรบกวนไดม้ากนอ้ยเพียงใดอีกดว้ย (ประวรดา โภชนจนัทร์ และคณะ, 2552) 
 เสียงรบกวน (Noise) หมายถึง เสียงท่ีไม่พึงประสงค ์แต่ความรู้สึกต่อเสียงรบกวนจะ
แตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล เพราะเม่ือไดย้ินเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงเดียวกนั อาจเป็นเสียง
รบกวนส าหรับคนคนหน่ึง ขณะท่ีอีกคนหน่ึงอาจรู้สึกชอบก็ได ้(กรมควบคุมมลพิษ, 2544)  
 เสียงรบกวนในชุมชน เป็นรูปแบบหน่ึงของเสียงรบกวนท่ีส าคญั ปกติเสียงจะมีรูปแบบท่ี
เป็นลกัษณะของชุมชน เช่น ชุมชนในชนบทมีแนวโนม้ท่ีจะเงียบสงบมากกวา่ชุมชนในเขตเมือง 
บางชุมชนเสียงรบกวนจะเปล่ียนแปลงตลอด 24 ชัว่โมง บางคร้ังเปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาล ทั้งน้ี
เสียงรบกวนในชุมชนจากกิจกรรมต่าง ๆ หากสูงเกินไปหรือเกิดในเวลาท่ีไม่เหมาะสมก็จดัเป็น
แหล่งก าเนิดของมลพิษทางเสียง เช่น เสียงจากโรงงาน สถานบนัเทิง การจราจรและการก่อสร้าง 
เป็นตน้ ทั้งน้ีการพิจารณาปัญหามลพิษทางเสียงจากชุมชน จะมีวธีิพิจารณาเฉพาะ ส าหรับประเมิน
และควบคุมผลกระทบท่ีถูกตอ้ง (นิรันดร์ วทิิตอนนัต์, 2539) 
 ส าหรับเสียงรบกวนท่ีเกิดข้ึนในชุมชนและอาจก่อให้เกิดความเดือดร้อนร าคาญในชุมชน
มีลกัษณะดงัน้ีคือ (ณรงค ์ณ เชียงใหม่, 2525; สุธีระ ประเสริฐสรรพ,์ 2526) 
 1.  เสียงทุม้ท่ีเกิดข้ึนเป็นเวลานานติดต่อกนั เช่น เสียงจากเคร่ืองยนต ์เคร่ืองทอผา้ 
 2.  เสียงท่ีมีความดงัมาก ท าใหเ้กิดความร าคาญไดม้าก 
 3.  ระดบัความถ่ีของเสียง (Pitch) ทั้งน้ีเสียงท่ีมีความถ่ีสูง (เสียงแหลม) ท่ีเกิดข้ึนเป็น
เวลานาน จะใหค้วามร าคาญมากกวา่เสียงความถ่ีต ่า (เสียงทุม้)  
 4.  เสียงท่ีเกิดจากการกระแทกในช่วงเวลาสั้น ๆ หรือ การกระแทกท่ีดงัมากเป็นจงัหวะ
หรือคร้ังคราว 
 5.  เสียงดงัท่ีเกิดข้ึนเป็นพกั ๆ ไม่ต่อเน่ือง เช่น เสียงจากการจราจร 
 6.  เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงท่ีมีการเปล่ียนต าแหน่งของแหล่งก าเนิดเสียงบ่อยจะให้
ความรู้สึกร าคาญมากกวา่เสียงจากแหล่งก าเนิดท่ีอยูก่บัท่ี 
 7.  เสียงท่ีมีการเปล่ียนแปลงระดบัเสียงอยา่งรวดเร็ว (เสียงท่ีมีการเพิ่มระดบัเสียงอยา่ง
รวดเร็ว) จะรบกวนมากกวา่เสียงท่ีค่อย ๆ เพิ่มระดบัเสียง ถึงแมร้ะดบัเสียงสุดทา้ยจะเท่ากนั 
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 อยา่งไรก็ดีความรู้สึกเดือดร้อนร าคาญของผูรั้บฟังเสียงในชุมชน นอกจากจะข้ึนกบั 
ก าลงัของแหล่งก าเนิดเสียงและลกัษณะท่ีพกัอาศยัแลว้ เม่ือคล่ืนเสียงตกกระทบพื้นผวิท่ีพกัอาศยัท่ีมี
ลกัษณะแตกต่างกนัออกไปพลงังานของเสียงบางจะสะทอ้นกลบัและบางส่วนจะถูกดูดกลืนไปใน
ลกัษณะและปริมาณท่ีแตกต่างกนั เป็นผลใหร้ะดบัเสียงท่ีปรากฏต่อผูรั้บฟังมีค่าแตกต่างกนัดว้ย 
ความรู้สึกร าคาญท่ีเกิดข้ึนจึงข้ึนกบัค่าระดบัเสียงท่ีผูฟั้งไดย้นิดว้ย (สุธีระ ประเสริฐสรรพ,์ 2526) 
 นอกจากระดบัเสียงท่ีก่อใหเ้กิดความรู้สึกร าคาญแลว้แลว้ ปัจจยัในตวัผูรั้บฟังเสียงยงัมีผล
ต่อระดบัความรู้สึกร าคาญอีกดว้ย (ศริญญา ชูพลู, 2544) กล่าวคือ 
 1.  เพศและอาย ุในประเทศท่ีพฒันาแลว้ ประชาชนในช่วงอายวุยัรุ่นตอนตน้ และ  
ในช่วงอายุ 25-65 ปี เพศหญิงจะมีการไดย้นิท่ีดีกวา่เพศชาย เน่ืองจากเพศชายส่วนใหญ่ตอ้งสัมผสั
เสียงจากการท างานท่ีมีระดบัเสียงมากกวา่ (สัมผสัเสียงท่ีดงัมากกวา่) จึงท าใหเ้พศหญิงรู้สึกร าคาญ
มากกวา่เพศชาย และเม่ือเขา้สู่ช่วงอาย ุ75 ปีข้ึนไป จะมีการสูญเสียการไดย้นิ ความไวต่อเสียงลดลง 
ซ่ึงช่วงน้ีการไดย้นิของเพศหญิงกบัเพศชายไม่ต่างกนั 
 2.  ทศันคติต่อแหล่งก าเนิดเสียงของผูท่ี้พกัอาศยัในชุมชน เน่ืองจากคนส่วนใหญ่เช่ือวา่
เขาจะไดรั้บการดูแลอยา่งดีจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและเช่ือวา่แหล่งก าเนิดเสียงสามารถควบคุมได ้
รวมถึงมีการสนบัสนุนกิจกรรมท่ีสัมพนัธ์กบัแหล่งก าเนิดเสียงเพื่อใหชุ้มชนมีความเป็นอยูท่ี่ดี 
ดงันั้นความร าคาญจะเกิดนอ้ยกวา่ผูท่ี้อาศยัในชุมชนท่ีไม่ไดรั้บการดูแลจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.  ความรู้สึกกลวัต่อแหล่งก าเนิดเสียง คลา้ยกบั กลวัการชน หรือ ตก ในกรณีของเสียง
จากเคร่ืองบิน กรณีน้ีจึงท าให้ผูท่ี้กลวัเสียงรบกวนรู้สึกร าคาญไดม้ากกวา่ผูท่ี้ไม่มีความกลวั 
 4.  สถานะทางสังคมเศรษฐกิจ โดยทัว่ไปประชาชนท่ีมีรายไดสู้งจะมีความร าคาญ 
ต่อเสียงไดง่้ายเพราะเขาสามารถเลือกตดัสินใจบริเวณท่ีจะพกัอาศยัซ่ึงเงียบสงบไดง่้ายกวา่ 
 5.  ระดบัการศึกษา บุคคลท่ีฉลาด มีความคิด มีการศึกษาท่ีดี จะมีความไวต่อเสียง
มากกวา่ เน่ืองจากทราบผลกระทบของปัญหามลพิษทางเสียง 
 6.  ความไวต่อเสียงของบุคคล ผูท่ี้ไวต่อเสียงจะรู้สึกร าคาญมากกวา่ 
 7.  บุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดี ควบคุมอารมณ์ไดดี้ ไม่โกรธง่าย ไม่มีอารมณ์หวาดกลวั หรือ 
ความวติกกงัวลจะสามารถปรับตวัเขา้กบัส่ิงแวดลอ้มไดดี้กวา่ ความรู้สึกร าคาญจึงเกิดนอ้ยกวา่ 
 8.  พฤติกรรมในการป้องกนัตนเองจากเสียง 
 9.  อาชีพ บุคคลท่ีท างานสัมผสักบัเสียงดงัตลอดทั้งวนัจะมีความไวต่อเสียงจราจร
มากกวา่บุคคลท่ีท างานในสถานท่ีเงียบกวา่  



16 

ผลกระทบของปัญหามลพษิทางเสียง 
 ปัญหามลพิษทางเสียงนั้นก่อใหเ้กิดผลกระทบทางดา้นลบต่าง ๆ มากมายต่อมนุษย ์
ทั้งผลกระทบต่อการไดย้นิ ผลกระทบต่อการท างานอาจก่อใหเ้กิดความร าคาญ และผลส่งกระทบ 
ต่อเศรษฐกิจและสังคมดงัต่อไปน้ี (นิรันดร์  วทิิตอนนัต,์ 2539) 
 1. ผลกระทบต่อการไดย้นิเสียงแบ่งไดเ้ป็น 3 ลกัษณะคือ 
  1.1 อาการบาดเจบ็รุนแรงเน่ืองจากเสียง (Acoustic Trauma) เกิดจากการอยูใ่นบริเวณ
ท่ีมีเสียงความเขม้สูง เช่น เสียงระเบิด เสียงปืน ฯลฯ ซ่ึงเป็นสาเหตุของหูหนวกทนัทีโดยเฉพาะเสียง
ท่ีมีระดบัเสียงเกิน 120 dB (A) ไม่วา่จะอยูใ่นระยะเวลาสั้นเพียงใด ทั้งน้ีเพราะเสียงท่ีมีความเขม้มาก
จะไปท าลายเยือ่หู (Ear Drum) ออร์แกนของคอร์ต้ี (Organ of Corti) กระดูกหูท่ีเกาะกนัเป็นลูกโซ่ 
(Ossicular Chain) เคล่ือนออกจากขอ้ต่อ และคลอเคลีย (Cochlea) ถูกท าลาย 
  1.2 หูอ้ือชัว่คราว (Temporary Threshold Shift; TTS) เกิดข้ึนเม่ืออยูใ่นท่ีท่ีมีระดบั
เสียงตั้งแต่ 80 dB (A) ข้ึนไปในเวลานอ้ยชัว่โมง โดยจะมีอาการหูอ้ือไดย้ินเสียงกร่ิงในหู 
  1.3 หูอ้ือถาวร (Permanent Threshold Shift; PTS) เกิดข้ึนเม่ืออยูใ่นบริเวณท่ีมีเสียงท่ีมี
ความเขม้สูงเป็นเวลานาน ๆ ส่วนต่าง ๆ ของหูจะถูกท าลายมากข้ึน ขั้นแรกจะไม่ไดย้นิเสียงท่ีมี
ความถ่ีประมาณ 3,000 หรือ 4,000 Hz และจะไม่ไดย้นิเสียงท่ีมีความถ่ีสูงข้ึนเร่ือย ๆ อาการขั้นต่อไป
คือหูหนวก (Hearing Loss) ลกัษณะของหูอ้ือถาวรท่ีเกิดข้ึนน้ีข้ึนอยูก่บัแถบของเสียงท่ีแยกตาม
ความถ่ี (Spectrum of The Noise) และลกัษณะของมลพิษทางเสียง 
 2. ผลกระทบต่อการท างาน พบวา่มลพิษทางเสียงมีผลกระทบต่อการท างานดงัน้ี 
  2.1 มลพิษทางเสียงมีผลมากต่องานท่ีไม่ใชท้กัษะโดยเฉพาะงานท่ีตอ้งใชค้วามคิด
สร้างสรรคส่์วนงานในส านกังานทัว่ ๆ ไปจะท าใหผ้ลงานขาดความถูกตอ้งแม่นย  า และถา้เป็นงาน 
ท่ีตอ้งใชเ้คร่ืองยนตซ์บัซอ้นมลพิษทางเสียงจะท าใหเ้กิดอุบติัเหตุไดง่้าย 
  2.2 งานท่ีใชท้กัษะมลพิษทางเสียงจะท าใหป้ระสิทธิภาพในการท างานลดลง 
ในช่วงแรกของการท างาน แต่ถา้ใหเ้วลา ผลงานจะดีข้ึน ซ่ึงเป็นลกัษณะของงานบางอยา่ง 
  2.3 เสียงท่ีขาดช่วงและเสียงความถ่ีสูง จะใหผ้ลในการลดประสิทธิภาพการท างาน
มากกวา่เสียงท่ีต่อเน่ืองกนัโดยตลอดเวลา 
  2.4 ส าหรับคนท่ีมีความเช่ือวา่มลพิษทางเสียงมีผลต่อสุขภาพของตวัเอง ในขณะ
ท างานจะท าใหผ้ลงานขณะท่ีมีเสียงนั้นขาดประสิทธิภาพมากกวา่คนท่ีไม่มีความเช่ือเช่นนั้น 
  2.5 เสียงท่ีหยดุอยา่งกะทนัหนั สร้างความร าคาญไดม้ากเท่า ๆ กบัเสียงท่ีเกิดข้ึน 
อยา่งกะทนัหนั ทั้งน้ีเพราะร่างกายของเราปรับตวัใหเ้ขา้กบัเสียงจนเกิดความเคยชินและเม่ือหยดุ
อยา่งกะทนัหนัจึงท าให้เกิดความร าคาญไดง่้าย 
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  2.6 ส าหรับคนงานท่ีท างานในท่ีท่ีมีเสียงซ่ึงมีระดบัความดงัมาก ๆ การใชเ้คร่ืองปิดหู
จะช่วยใหก้ารท างานดีข้ึน แต่จะท าใหไ้ม่ไดย้นิเสียงสัญญาณเตือนภยัไปดว้ย ซ่ึงอาจท าใหเ้กิด
อนัตรายได ้
  2.7 การอ่านหนงัสือจะอ่านไดจ้  านวนหนา้มากข้ึนเม่ือมีเสียงดงั แต่การจบัใจความและ
ความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองจะนอ้ยลง 
  2.8 ระดบัเสียงประมาณ 90 dB (A) มีผลต่อการท างานทุกชนิดซ่ึงอาจจะไม่เห็นผล
โดยตรง แต่อาจจะออกมาในรูปลกัษณะของการขาดงานบ่อย ๆ ประสาทไม่ปกติเกิดความยุง่ยาก
ทางครอบครัว อาการเหล่าน้ีจะหายไปเม่ืออยูใ่นท่ีเงียบ 
  2.9 คนท่ีมีสุขภาพอ่อนแอ จะไดรั้บผลจากเสียงท าใหห้นวกหูมากกวา่คนปกติ 
 3. ผลกระทบต่อการสนทนาและติดต่อส่ือสาร มลพิษทางเสียงจะรบกวนการส่ือสาร 
ท่ีใชเ้สียงเป็นส่ือ โดยระดบัของการรบกวนน้ีจะข้ึนอยูก่บัลกัษณะของการส่ือสาร ภาวะแวดลอ้ม
ของการส่ือสาร ช่วงความถ่ีของเสียงท่ีใชส่ื้อสารและลกัษณะของมลพิษทางเสียง ทั้งน้ีการรบกวน
การส่ือสารน้ี บางคร้ังอาจจะไม่รุนแรงถึงขั้นยบัย ั้งการไดย้นิของคู่สนทนา แต่จะเป็นในลกัษณะ 
ของการรบกวนท าใหเ้กิดความรู้สึกร าคาญ นอกจากน้ีมลพิษทางเสียงยงัท าใหไ้ม่สามารถไดย้นิ 
เสียงเตือน ค าสั่งหรือสัญญาณเตือนภยัต่าง ๆ ซ่ึงเป็นสาเหตุท าใหเ้กิดอุบติัเหตุได ้

 4. ผลกระทบท่ีก่อใหเ้กิดความร าคาญ มลพิษทางเสียงจะท าใหเ้กิดความร าคาญมากหรือ
นอ้ยข้ึนอยูก่บัลกัษณะของมลพิษทางเสียง ระดบัเสียง ความคุน้เคยต่อเสียงของผูฟั้งเสียงทศันคติต่อ
เสียง สภาพทางอากาศ และอ่ืน ๆ ทั้งน้ีปัจจยัท่ีถือวา่มีอิทธิพลต่อระดบัความร าคาญไดแ้ก่ 
  4.1 ระดบัเสียง (Sound Level) เสียงมีระดบัเสียงมากจะท าใหเ้กิดความร าคาญไดม้าก 
  4.2 ความถ่ี (Pitch) เสียงสูงท่ีมีความถ่ีเสียง 1,500 Hz ก่อใหเ้กิดความร าคาญมากกวา่
เสียงท่ีมีความถ่ีต ่า แต่ถา้เสียงท่ีมีความถ่ีต ่ากวา่ 100 Hz จะสร้างความร าคาญไดม้ากกวา่เสียงท่ีมี
ความถ่ีปานกลาง 
 5. ผลกระทบทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม มีดงัน้ี คือ ผลกระทบของมลพิษทางเสียง 
ต่อสภาพเศรษฐกิจจะเป็นผลกระทบทางออ้ม ซ่ึงมีสาเหตุมาจากสาเหตุอ่ืน เช่น ผลผลิตต ่า เน่ืองจาก
ประสิทธิภาพในการท างานลดลง เม่ืออยูใ่นท่ีมีเสียงรบกวนและมีการลางาน ขาดงาน ท่ีเกิดจาก 
การร าคาญเสียงรบกวน รวมถึงตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการควบคุมปัญหามลพิษทางเสียง นอกจากน้ี 
การเพิ่มวตัถุลดเสียงในรถยนต ์เคร่ืองบิน ยงัท าใหป้ระสิทธิภาพของการท างานของเคร่ืองยนต์
ลดลง ส่วนผลกระทบของมลพิษทางเสียงต่อสภาพสังคม จะเป็นผลท่ีสัมพนัธ์กบัผลทางดา้นอ่ืน ๆ
ของเสียง เช่น หูหนวกท่ีเกิดจากเสียงมีผลต่อบุคลิกภาพและท าใหถู้กตดัจากสังคม นอกจากน้ีมลพิษ
ทางเสียงท าใหเ้กิดความร าคาญ การรบกวนการนอนหลบั และส่งผลกลบัทางดา้นมนุษยส์ัมพนัธ์ 
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การตรวจวดัระดับเสียงในส่ิงแวดล้อม 
 ระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มมกัเปล่ียนแปลงไปตามแหล่งก าเนิดเสียงและสภาพแวดลอ้ม 
ส่วนใหญ่เป็นเสียงท่ีเกิดจากหลายกิจกรรมรวมกนั เช่น เสียงยานพาหนะ เสียงดนตรีและเสียงจาก
การท างาน เป็นตน้ มลพิษทางเสียงอาจไม่มีอนัตรายร้ายแรงถึงขั้นเสียชีวติ แต่ก็เป็นส่ิงท่ีบัน่ทอน
สุขภาพกายและจิตใจ เช่นการฟังเสียงท่ีดงัเกินไปอาจเป็นอนัตรายต่อระบบการไดย้นิถึงขั้นสูญเสีย
การไดย้นิชัว่ขณะ (หูอ้ือ) หรือเพียงแค่เส่ือม (หูตึง) หรือสูญเสียการไดย้นิอยา่งถาวร (หูหนวก) 
นอกจากน้ีเสียงท่ีดงัเกินไปยงัรบกวนการพกัผอ่น ท าให้เสียสมาธิ และก่อใหเ้กิดความร าคาญ  
ส่ิงเหล่าน้ีลว้นท าใหเ้กิดความเครียดซ่ึงเป็นผลกระทบทางออ้ม การตรวจวดัระดบัเสียงโดยทัว่ไป 
ในส่ิงแวดลอ้มเป็นกิจกรรมส าคญัในการด าเนินงานดา้นมลพิษทางเสียง ซ่ึงตอ้งมีการก าหนด
วตัถุประสงคใ์นการวดัและควรมีการวางแผนอยา่งรอบคอบ  
 ส าหรับการตรวจวดัระดบัเสียงโดยทัว่ไป สามารถท าไดต้าม ประกาศคณะกรรมการ
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติฉบบั ท่ี 15 (พ.ศ.2540) เร่ือง ก าหนดมาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป  
ซ่ึงมีหลกัการและแนวทางการด าเนินการโดยสรุปดงัน้ี (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) 
 1. หลกัการ มาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป พิจารณาจากค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง 
และค่าระดบัเสียงสูงสุด ซ่ึงตรวจวดัตามวธีิท่ีระบุไวใ้น ประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ 
ฉบบั ท่ี 15 (พ.ศ.2540) เร่ือง ก าหนดมาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป อยา่งไรก็ดีหากไม่สามารถ
ตรวจวดัระดบัเสียงติดต่อกนั 24 ชัว่โมง ใหค้  านวณค่าระดบัเสียงเฉล่ีย ดว้ยวธีิการตาม ประกาศ 
กรมควบคุมมลพิษ เร่ืองการค านวณค่าระดบัเสียง (พ.ศ.2540) 
 2. นิยามศพัท ์
  2.1 ระดบัเสียงโดยทัว่ไป หมายถึงระดบัเสียงท่ีเกิดข้ึนในส่ิงแวดลอ้ม โดยทัว่ไปเป็น
เสียงจากหลายแหล่งก าเนิดรวมกนั ไม่มีแหล่งก าเนิดเสียงใดเสียงหน่ึง เป็นแหล่งก าเนิดเสียงหลกั 
ท่ีเด่นชดัออกมา 
  2.2 ค่าระดบัเสียงสูงสุด (Lmax) หมายถึงค่าระดบัเสียงท่ีสูงท่ีสุดท่ีเกิดข้ึนขณะหน่ึง  
ในระหวา่งการตรวจวดัระดบัเสียง มีหน่วยเป็น dB(A) 
  2.3 ค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง (Leq 24 hr ) หมายถึงค่าระดบัเสียงคงท่ี ท่ีมีพลงังาน
เทียบเท่าระดบัเสียงท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงมีระดบัเสียงเปล่ียนแปลงตามเวลาในช่วง 24 ชัว่โมง (24 hours 
A weighted Equivalent Continuous Sound Level) ซ่ึงเรียกโดยยอ่วา่  Leq 24 hr  มีหน่วยเป็น dB(A) 
  2.4 ระดบัเสียงท่ีเปล่ียนแปลงไม่แน่นอน (Fluctuating Noise) คือ ระดบัเสียงท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงเกิน 5 dB(A) ตลอดเวลาการตรวจวดัเสียง 
  2.5 ระดบัเสียงท่ีคงท่ี (Steady Noise) คือ ระดบัเสียงท่ีมีการเปล่ียนแปลงเกิน 5 dB(A) 
ตลอดเวลาการตรวจวดัเสียง 
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  2.6 เดซิเบล เอ (dB(A)) เป็นหน่วยของค่าระดบัเสียงในแบบท่ีหูมนุษยไ์ดย้นิ ท่ีวดัโดย
ผา่นวงจรถ่วงน ้าหนกัความถ่ีแบบ A (A – Weighting Network) ในมาตรระดบัเสียง เพื่อปรับให้
มาตรระดบัเสียงแสดงค่าระดบัเสียงเลียนแบบการไดย้นิเสียงของหูมนุษย ์
  2.7 มาตรระดบัเสียง (Sound Level Meter) คือเคร่ืองวดัระดบัเสียง  ตามมาตรฐาน 
IEC 651 และ IEC 804 หรือ IEC 60651 IEC 60804 และ IEC 61672 ของคณะกรรมาธิการระหวา่ง
ประเทศวา่ดว้ยเทคนิคไฟฟ้า (International Electrotechnical Commission, IEC) 
 ทั้งน้ี กรมควบคุมมลพิษ (2546) แนะน าขั้นตอนการตรวจวดัระดบัเสียงโดยทัว่ไป  
สรุปไดด้งัน้ี 
 1. การเตรียมตวัเบ้ืองตน้ ตอ้งมีวางแผนการท างาน ก าหนดวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจน เช่น 
เป็นการตรวจวดัเสียงเพื่อประเมินสถานการณ์เสียง หรือเพื่อการท ารายงานผลกระทบส่ิงแวดลอ้ม 
หรือเพื่อพิจารณากรณีเร่ืองร้องเรียน 
 2. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการตรวจวดัระดบัเสียงโดยทัว่ไป มีหลายแบบข้ึนกบั
ความตอ้งการของผูใ้ชง้าน ตอ้งเลือกและเตรียมการใชง้านใหเ้หมาะสมก่อนด าเนินการตรวจวดั  
โดยมาตรระดบัเสียงตอ้งเป็นไปตามมาตรฐานท่ีก าหนดไวโ้ดย คณะกรรมาธิการระหวา่งประเทศ 
วา่ดว้ยเทคนิคไฟฟ้า (IEC 651 และ IEC 804 หรือ IEC 60651 IEC 60804 และ IEC 61672)  
ปกติมาตรวดัระดบัเสียงพื้นฐานประกอบดว้ย เคร่ืองวดัระดบัเสียง ไมโครโฟนและขาตั้ง นอกจากน้ี
ยงัอาจรวมอุปกรณ์ประกอบอ่ืน ๆ เช่นเคร่ืองปรับเทียบระดบัเสียง (Calibrator) อุปกรณ์ป้องกนัลม 
(Wind Screen) และอุปกรณ์ป้องกนัความเสียงหายของมาตรระดบัเสียงดว้ย ทั้งน้ีมาตรระดบัเสียง
บางประเภทเป็นแบบมือถือสามารถใชว้ดัระดบัเสียงไดท้นัที บางชนิดเป็นแบบเก็บขอ้มูลท่ีสามารถ
ติดตั้งทิ้งไวเ้ป็นระยะเวลานาน และบางชนิดเป็นแบบท่ีสามารถแยกไมโครโฟนออกจากตวัเคร่ือง
มาตรระดบัเสียงโดยการต่อสายสัญญาณส่งสัญญาณเสียงจากไมโครโฟนมายงัมาตรระดบัเสียง 
 3. การเตรียมเคร่ืองมือและอุปกรณ์ ก่อนท าการตรวจวดั ตอ้งจดัท ารายการเคร่ืองมือและ
อุปกรณ์ท่ีตอ้งใชใ้นภาคสนาม ตรวจสอบประสิทธิภาพและความพร้อมของเคร่ืองมือทั้งหมด  
 4. การตรวจวดัระดบัเสียง ตอ้งด าเนินการตามขั้นตอนท่ีระบุในคู่มือของมาตรวดัเสียง
และกฎระเบียบท่ีเก่ียวขอ้ง โดย 
  4.1 ปรับแต่งการอ่านค่าของมาตรระดบัเสียงตามคู่มือ เลือกค่าการวดัระดบัเสียง 
โดยใชว้งจรถ่วงน ้าหนกั A ส าหรับการตั้งค่าการตรวจวดั ใหม้าตรระดบัเสียงบนัทึกขอ้มูล  
ค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง (Leq 24 hr ) ค่าระดบัเสียงสูงสุด (Lmax ) ค่าระดบัเสียงต ่าสุด (Lmin )  
ในกรณีท่ีมาตรวดัระดบัเสียงไม่สามารถตั้งค่าตรวจวดัระดบัเสียงอยา่งต่อเน่ืองไดถึ้ง 24 ชัว่โมง  
ใหว้ดัเป็นค่าระดบัเสียง 1 ชัว่โมง (Leq 1 hr ) แลว้น ามาค านวณหาค่าเฉล่ีย 24 ชัว่โมง หรือในกรณีท่ี 
ไม่สามารถวดัระดบัเสียงต่อเน่ืองได ้ให้อ่านค่าระดบัเสียงท่ีเกิดข้ึน (LpA) ทุก ๆ 1 นาที หรือ 5 นาที 
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แลว้น าค่าระดบัเสียงทั้งหมดท่ีอ่านได ้(LpA) มาค านวณหาค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง หรือ 
ระดบัเสียงเฉล่ียท่ีตอ้งการ ทั้งน้ีค่าระดบัเสียง LpA ท่ีตรวจวดัและบนัทึกไดย้ิง่ละเอียดหรือมีค่ามาก 
ก็ท าใหค้่าเฉล่ียมีความถูกตอ้งมากยิง่ข้ึน 
  4.2 การติดตั้งมาตรระดบัเสียง ตอ้งพิจารณาต าแหน่งการติดตั้งไมโครโฟนซ่ึงเป็น
อุปกรณ์รับเสียง โดยตอ้งพิจารณาถึงปัญหาเสียงแทรกอ่ืนท่ีอาจรบกวนการตรวจวดั และส่ิงกีดขวาง
เส้นทางเดินเสียง หรือส่ิงท่ีท าใหเ้กิดเสียงสะทอ้น ส่ิงต่าง ๆ เหล่าน้ีอาจท าให้เกิดความคลาดเคล่ือน
ในการวดัระดบัเสียง โดย (1) การวดัระดบัเสียงภายนอกอาคาร ใหต้ั้งไมโครโฟนสูงจากพื้นไม่นอ้ย
กวา่ 1.2 m. เพื่อป้องกนัการสะทอ้นเสียงจากพื้น โดยในรัศมี 3.5 m. ตามแนวราบรอบไมโครโฟน
ตอ้งไม่มีก าแพงหรือส่ิงท่ีมีสมบติัสะทอ้นเสียงกีดขวาง (ภาพท่ี 2-4 (ก)) ส่วน (2) การตรวจวดัระดบั
เสียงภายในอาคาร ให้ตั้งไมโครโฟนสูงจากพื้นไม่นอ้ยกวา่ 1.2 m. และภายในรัศมี 1 m ตาม
แนวราบรอบไมโครโฟนตอ้งไม่มีก าแพงหรือส่ิงอ่ืนใดท่ีสามารถสะทอ้นเสียงกีดขวางอยู ่และ 
ตอ้งอยูห่่างจากช่องหนา้ต่างหรือช่องทางท่ีเปิดออกนอกอาคารอยา่งนอ้ย 1.5 m (ภาพท่ี 2-4 (ข)) 
 

 
 กรณีตรวจวดัระดบัเสียงภายนอกอาคาร กรณีตรวจวดัระดบัเสียงภายในอาคาร 
 

ภาพท่ี 2-4 การติดตั้งมาตรระดบัเสียงส าหรับตรวจวดัเสียงในส่ิงแวดลอ้มโดยทัว่ไป 
 (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) 
 

 5. การบนัทึกขอ้มูล แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ  
  5.1 ขอ้มูลสภาพแวดลอ้มของบริเวณท่ีวดัเสียง เช่น แผนผงัและรายละเอียดทาง
กายภาพโดยรอบ อุณหภูมิ ความช้ืน แหล่งก าเนิดเสียง (ถา้ระบุได)้ ลกัษณะเสียง ระยะเวลาเกิดเสียง 
ทิศทางของแหล่งก าเนิดเสียงเป็นตน้ 
  5.2 ขอ้มูลของการตรวจวดัระดบัเสียง เช่น รายละเอียดอุปกรณ์เคร่ืองมือท่ีใช ้และ 
ขอ้มูลระดบัเสียงท่ีตรวจวดัได ้เช่นค่าระดบัเสียงเฉล่ีย (Leq) ค่าระดบัเสียงสูงสุด (Lmax ) และ  
ค่าระดบัเสียงต ่าสุด (Lmin ) เป็นตน้ 
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 6. การค านวณค่าระดบัเสียง กรณีท่ีมาตรระดบัเสียงไม่สามารถตรวจวดัระดบัเสียง 
อยา่งต่อเน่ืองไดถึ้ง 24 ชัว่โมง หรือไม่สามารถตรวจวดัระดบัเสียงอยา่งต่อเน่ืองได ้ผูต้รวจวดั 
ตอ้งค านวณค่าระดบัเสียง (LpA) ท่ีบนัทึกมาได ้เป็นค่าระดบัเสียงเฉล่ีย (Leq) ตามเวลาท่ีตอ้งการ โดย
การค านวณตอ้งพิจารณาลกัษณะของเสียงท่ีเกิดข้ึนดว้ย โดยแบ่งเป็น 2 กรณี ดงัน้ี 
  6.1 กรณีเสียงท่ีเปล่ียนแปลงไม่แน่นอน ค านวณตามสมการต่อไปน้ี 
 

 Leq T hr = 10 log10 [
N

1





Ni

1i

10
 0.1 LpAi ] (2-7) 

 

 เม่ือ Leq T hr ค่าระดบัเสียงเฉล่ียในช่วงเวลา T  (dB(A)) 
  T  ช่วงเวลาทั้งหมดท่ีตรวจวดั (t2 – t1) 
  t1  เวลาเร่ิมตน้การวดัเสียง 
  t2  เวลาส้ินสุดการวดัเสียง 
  t  ช่วงเวลาระหวา่งการอ่านค่าระดบัเสียงแต่ละค่าจากมาตรระดบัเสียง 
  N จ านวนของค่าระดบัเสียงท่ีอ่านไดท้ั้งหมดตลอดช่วงเวลาท่ีวดัเสียง (T) 
   ท่ีเกิดทั้งหมด N = (t2 – t1)/ t 
  LpAi  ค่าระดบัเสียงท่ีวดัได ้(dB(A)) 

  6.2 กรณีเสียงท่ีคงท่ี ค  านวณตามสมการต่อไปน้ี 
 

 Leq T hr = 10 log10 [
T

1





Ni

1i

10iT
 0.1 LpAi ] (2-8) 

 

 เม่ือ Leq T hr ค่าระดบัเสียงเฉล่ียในช่วงเวลา T  (dB(A)) 

  T  ช่วงเวลาทั้งหมดท่ีตรวจวดั ( 




Ni

1i
iT ) 

  T1  ช่วงเวลาท่ีอ่านค่าระดบัเสียงแต่ละค่า 

 7. การวเิคราะห์ขอ้มูลระดบัเสียง เม่ือไดค้่าระดบัเสียง ซ่ึงอาจไดจ้ากการตรวจวดั 
ระดบัเสียง และ/หรือ จากการค านวณ แลว้พบวา่ค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง ท่ีตรวจวดัได ้ 
มีค่าเกินกวา่ 70 dB(A)  หรือ พบวา่ค่าระดบัเสียงสูงสุดเกินกวา่ 115 dB(A) หรือพบทั้งสองกรณี  
ถือวา่เกินกวา่ค่ามาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป ท่ีก าหนดตามประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้ม
แห่งชาติเร่ืองก าหนดมาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป (พ.ศ. 2540)  แสดงวา่ระดบัเสียงโดยทัว่ไป 
ในพื้นท่ีท่ีตรวจวดัระดบัเสียงอยูใ่นระดบัท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ อาจท าใหล้ดประสิทธิภาพ 
การไดย้นิของผูท่ี้สัมผสัเสียงดงักล่าว  
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ปัจจัยทีม่ผีลต่อการวดัระดับเสียงในส่ิงแวดล้อม 
 การวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มท าไดด้ว้ยมาตรระดบัเสียง ซ่ึงวดัความดนัอากาศท่ีเกิด
จากคล่ืนเสียง ในหน่วยเดซิเบล ทั้งน้ี ศริญญา ชูพลู (2544) ไดส้รุปปัจจยัท่ีมีผลต่อการวดัระดบัเสียง
ในส่ิงแวดลอ้มไวด้งัน้ี 
 1. อุณหภูมิ (Temperature) มาตรระดบัเสียงปกติใชใ้นอุณหภูมิในช่วง -7 ถึง 66 OC 
ดงันั้นตอ้งมีการปรับเทียบมาตรระดบัเสียงทุกคร้ังท่ีใชใ้นอุณหภูมิท่ีแตกต่างจากท่ีก าหนด  
 2. ความช้ืน (Humidity) หากวดัเสียงในบริเวณท่ีมีความช้ืนสูงอาจท าใหเ้กิดหยดน ้าเกาะ
ไมโครโฟนซ่ึงท าใหค้่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดผ้ิดพลาด 
 3. ความดนับรรยากาศ (Pressure) ควรมีการปรับเทียบ (Calibration) มาตรระดบัเสียง 
ตามค าแนะน าของผูผ้ลิตทุกคร้ัง 
 4. ลม (Wind) การวดัเสียงบางคร้ังอาจอยูใ่นบริเวณท่ีลมแรง กระแสลมท่ีพดัผา่น
ไมโครโฟนอาจท าใหเ้กิดเสียงดงัรบกวนความถูกตอ้งของค่าท่ีวดัได ้ดงันั้นควรมีการใชอุ้ปกรณ์
ป้องกนัลม (Wind Screen) สวมไมโครโฟนเพื่อช่วยป้องกนัปัญหาเสียงรบกวนจากกระแสลม  
 5. ความสั่นสะเทือน (Vibration) กรณีแหล่งก าเนิดท่ีมีระดบัเสียงมากกวา่ 120 dB  
คล่ืนเสียงอาจแรงพอท าให้โครงสร้างของมาตรระดบัเสียง ไมโครโฟนและอุปกรณ์ภายในมี 
การสั่นสะเทือนได ้ดงันั้นจึงควรติดตั้งมาตรระดบัเสียงให้อยูน่อกเขตเสียง แลว้น าไมโครโฟนไป
ติดตั้งในจุดท่ีตอ้งการตรวจวดัเสียงดว้ยสายสัญญาณท่ีเหมาะสม 
 6. ความยาวของสายไมโครโฟน การวดัเสียงบางคร้ังไม่สามารถน ามาตรระดบัเสียงไป
ติดตั้งได ้แต่ท าไดโ้ดยต่อไมโครโฟนกบัมาตรระดบัเสียงซ่ึงอยูห่่างออกไปดว้ยสายสัญญาณ กรณีน้ี
ถา้ไมโครโฟนต่อกบัภาคขยายสัญญาณโดยตรง ความยาวของสายสัญญาณจะมีผล แต่ถา้
ไมโครโฟนไม่ไดต่้อกบัภาคขยายสัญญาณโดยตรง จะตอ้งมีการปรับค่าท่ีอ่านไดเ้น่ืองจากการเสีย
ความไวของไมโครโฟนดว้ยเคร่ืองปรับเทียบของมาตรระดบัเสียงก่อน 
 7. เสียงพื้น (Background Noise) เสียงในส่ิงแวดลอ้มมกัเกิดจากแหล่งก าเนิดหลายแหล่ง 
แต่การวดัระดบัเสียงบางคร้ังตอ้งการวดัเฉพาะเสียงจากแหล่งก าเนิดท่ีสนใจ จึงตอ้งมีการวดัระดบั
เสียงพื้นฐาน โดยหยดุการท างานของแหล่งก าเนิดเสียงท่ีสนใจ เพื่อวดัระดบัเสียงพื้นฐานจากนั้นจึง
เปิดการท างานของแหล่งก าเนิดเสียงท่ีสนใจและวดัระดบัเสียงรวมทั้งหมด ถา้ความแตกต่างระหวา่ง
ระดบัเสียงพื้นฐานกบัระดบัเสียงท่ีวดัไดเ้ม่ือแหล่งก าเนิดเสียงท างาน แตกต่างนอ้ยกวา่ 10 dB  
แสดงวา่ระดบัเสียงพื้นฐานมีผลต่อการวดัเสียงจากแหล่งก าเนิดเสียง ถา้แตกต่างนอ้ยกวา่ 3 dB 
แสดงวา่ระดบัเสียงท่ีวดัไดก้บัระดบัเสียงพื้นฐานมีค่าเท่ากนั  
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ระดับเสียงส าหรับการประเมนิเสียงรบกวน (Noise Rating) 
 การประเมินสถานภาพหรือระดบัความรุนแรงของปัญหามลพิษทางเสียงในส่ิงแวดลอ้ม 
ท าไดโ้ดยใชค้่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดใ้นบริเวณท่ีสนใจ เทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน งานวจิยัน้ีใช ้
ค่าระดบัเสียงในการประเมินสถานภาพของปัญหามลพิษทางเสียงดงัน้ีคือ 
 1. ระดบัเสียงเฉล่ีย (Equivalent Sound Level; Leq) เสียงรบกวนในชุมชนจะมีลกัษณะ 
ไม่คงท่ีหรือไมส่ม ่าเสมอ แต่ผนัแปรไปตามช่วงเวลาและกิจกรรม การตรวจวดัระดบัเสียงเพียง 
คร้ังเดียวไม่เพียงพอส าหรับการอธิบายระดบัเสียงท่ีเกิดในชุมชนนั้น (Thumann & Miller, 1986)  
ซ่ึงกรมควบคุมมลพิษ (2546) ระบุใหใ้ชค้่าระดบัเสียงเฉล่ีย (Leq) ซ่ึงคือ ระดบัพลงังานเสียงเฉล่ียท่ีมี
ค่าพลงังานเสียงเท่ากบัพลงังานเสียงท่ีเกิดจากเสียงท่ีผนัแปรไปในช่วงการตรวจวดัช่วงใดช่วงหน่ึง 
โดยแบ่งไดเ้ป็น 2 กรณีดงัน้ี 

  1.1 กรณีเสียงท่ีเปล่ียนแปลงไม่แน่นอน ค านวณตามสมการต่อไปน้ี 
 

 Leq T hr = 10 log10 [
N

1





Ni

1i

10
 0.1 LpAi ] (2-9) 

 

 เม่ือ Leq T hr ค่าระดบัเสียงเฉล่ียในช่วงเวลา T  (dB(A)) 
  T  ช่วงเวลาทั้งหมดท่ีตรวจวดั (t2 – t1) 
  t1  เวลาเร่ิมตน้การวดัเสียง 
  t2  เวลาส้ินสุดการวดัเสียง 
  t  ช่วงเวลาระหวา่งการอ่านค่าระดบัเสียงแต่ละค่าจากมาตรระดบัเสียง 
  N จ านวนของค่าระดบัเสียงท่ีอ่านไดท้ั้งหมดตลอดช่วงเวลาท่ีวดัเสียง (T) 
   ท่ีเกิดทั้งหมด N = (t2 – t1)/ t 
  LpAi  ค่าระดบัเสียงท่ีวดัได ้(dB(A)) 

  1.2 กรณีเสียงท่ีคงท่ี ค  านวณตามสมการต่อไปน้ี 
 

 Leq T hr = 10 log10 [
T

1





Ni

1i

10iT
 0.1 LpAi ] (2-10) 

 

 เม่ือ Leq T hr ค่าระดบัเสียงเฉล่ียในช่วงเวลา T  (dB(A)) 

  T  ช่วงเวลาทั้งหมดท่ีตรวจวดั ( 




Ni

1i
iT ) 

  T1  ช่วงเวลาท่ีอ่านค่าระดบัเสียงแต่ละค่า 
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 2. ระดบัเสียงกลางวนั-กลางคืน (Day-Night Sound Level; Ldn) เสียงรบกวนท่ีเกิดข้ึน 
ในชุมชนจะก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อผูท่ี้ไดรั้บสัมผสัในระดบัท่ีแตกต่างกนัออกไป เน่ืองจากใน 
เวลากลางคืนเป็นช่วงท่ีตอ้งการความสงบ ดงันั้นระดบัเสียงท่ีเท่ากนัท่ีเกิดในเวลากลางคืนจะท าให้
รู้สึกรบกวนมากกวา่ในเวลากลางวนั จึงมีการก าหนดค่าระดบัเสียงกลางวนั-กลางคืนข้ึนมาเพื่อใช ้
ในการวดัระดบัเสียงในชุมชน (Community Noise) ซ่ึงเป็นค่า A-Weight Equivalent Sound Level 
ในเวลา 24 ชัว่โมง โดยปรับปรุงจากค่า  Leq ดว้ยการบวกเพิ่ม 10 dB ส าหรับค่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดั
ไดใ้นเวลากลางคืนตั้งแต่ 22.00 – 07.00 น. มีจุดมุ่งหมายเพื่อใชท้  านายผลกระทบท่ีมีต่อผูรั้บเสียง
เป็นเวลานาน ๆ และเพื่อชดเชยความรู้สึกร าคาญในช่วงเวลาดงักล่าว (Bell &Bell, 1994) ค านวณได้
ตามสมการ 
 

 Ldn = 10 log10 [(
24

1 )×((15×10Ld/10)+(9×10(Ln+10)/10))] (2-11) 
 

 เม่ือ Ldn ค่าระดบัเสียงกลางวนั-กลางคืน (dB(A)) 
  Ld ระดบัเสียงกลางวนั ค่า Leq ท่ีตรวจวดัในช่วงเวลา 07.00 -22.00 น.    
  Ln ระดบัเสียงกลางคืน ค่า Leq ท่ีตรวจวดัในช่วงเวลา 22.00-07.00 น.   
 
 3. ระดบัเสียงทางสถิติ (Lx)  เสียงรบกวนในส่ิงแวดลอ้มจะมีการผนัแปรเป็นแบบสุ่ม 
และมีช่วงของการผนัแปรท่ีกวา้ง ดงันั้นจึงเป็นการยากท่ีจะอธิบายลกัษณะของเสียงรบกวนใน
ชุมชนต่อเน่ืองกนัใน 24 ชัว่โมง ทั้งน้ีกรมควบคุมมลพิษ (2544) อธิบายวา่ ระดบัเสียงทางสถิติ คือ 
ระดบัเสียงใน x% ของระยะเวลาการตรวจวดัมีค่าสูงกวา่ค่าน้ี ทั้งน้ีระดบัเสียงทางสถิติท่ีส าคญั คือ 
  3.1  ค่า L90 คือค่าระดบัเสียงของบริเวณท่ีตรวจวดัท่ีร้อยละ 90 ของเวลาท่ีตรวจวดั
ทั้งหมดมีค่าเกินกวา่ L90 ซ่ึงถือวา่ L90 เป็นระดบัเสียงพื้นฐาน ในมาตรฐานเสียงรบกวนของ 
ประเทศไทย ทั้งน้ี ค่า L90 ซ่ึงเป็นระดบัเสียงพื้นฐานหมายถึงเป็นระดบัเสียงท่ีตรวจวดัใน
ส่ิงแวดลอ้มขณะท่ียงัไม่มีแหล่งก าเนิดเสียงในบริเวณท่ีตรวจวดั 
  3.2  ค่า L50 คือระดบัเสียงของบริเวณท่ีตรวจวดัท่ีร้อยละ 50 ของเวลาท่ีตรวจวดั 
ระดบัเสียงทั้งหมดมีค่าเกินกวา่ L50 ซ่ึงเป็นค่าระดบัเสียงเฉล่ียในช่วงเวลาท่ีตรวจวดั 
  3.3  ค่า L10 คือระดบัเสียงของบริเวณท่ีตรวจวดัท่ีร้อยละ 10 ของเวลาท่ีตรวจวดั 
ระดบัเสียงทั้งหมดมีค่าเกินกวา่ L10 โดยค่า L10 เป็นตวัท่ีบ่งช้ีถึงระดบัของเสียงรบกวนท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน 
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มาตรฐานระดับเสียง 

 องคก์ารอนามยัโลกไดก้ าหนดขอ้แนะน าส าหรับเสียงในชุมชน เพื่อป้องกนัอนัตราย 
ของเสียงท่ีจะเกิดกบัมนุษยซ่ึ์งมีสาเหตุจากหลายแหล่งก าเนิดเสียง ไดแ้ก่ เสียงจากการคมนาคม
ขนส่ง เสียงจากอุตสาหกรรม เสียงจากการก่อสร้างและกิจกรรมเพื่อประโยชน์สาธารณะ เสียงจาก
อุปกรณ์เคร่ืองจกัรท่ีใชใ้นครัวเรือน และเสียงจากกิจกรรมสันทนาการของชุมชน ซ่ึงเสียงเหล่าน้ี
นอกจากจะก่อให้เกิดความร าคาญแลว้ยงัมีผลเสียต่อสุขภาพของมนุษยไ์ด ้ทั้งทางดา้นสรีระและ
สุขภาพจิต โดยสามารถท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงรูปร่าง ลกัษณะ และสรีระของอวยัวะ ท าให้
ความสามารถในการท างานของอวยัวะลดลง (กรมควบคุมมลพิษ, 2544)  
 มาตรฐานระดบัเสียงส าหรับใชป้ระกอบการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียงนั้น 
ศริญญา ชูพลู (2544) กล่าววา่อาจแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ มาตรฐานเสียงรบกวน และมาตรฐานเสียง
ท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อการไดย้นิ ดงัน้ี 
 1. มาตรฐานเสียงรบกวน เสียงรบกวนเป็นความรู้สึกของคนต่อระดบัเสียงท่ีไดรั้บ ทั้งน้ี
ตามมาตรฐานสากลซ่ึงก าหนดโดย องคก์ารระหวา่งประเทศวา่ดว้ยการมาตรฐาน (International 
Organization for Standardization; ISO) และ องคก์ารพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้มแห่งสหรัฐอเมริกา  
ไดแ้นะน าวา่ การตรวจวดัเสียงรบกวนโดยทัว่ไปควรตรวจวดัแบบ Leq และ Ldn โดยค่ามาตรฐาน
ระดบัเสียงท่ีก าหนดโดยหน่วยงานต่าง ๆ มีดงัน้ี 
  1.1  มาตรฐานระดบัเสียงของประเทศไทย ตามประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้ม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 15 (พ.ศ. 2540) เร่ืองก าหนดมาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไปออกโดยอาศยัอ านาจ
ตามมาตรา 32 (5) แห่งพระราชบญัญติัส่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535  
มีใจความในขอ้ 2 ความวา่ “มาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป ค่าระดบัเสียงสูงสุด ไม่เกิน 115 dB (A) 
และค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง ไม่เกิน70 dB (A)” 
  1.2  มาตรฐานระดบัเสียงขององคก์ารอนามยัโลก ไดเ้สนอ ระดบัเสียงสูงสุดท่ีจะไม่
ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อประชาชน เป็นค่า Leq แบ่งเป็นเวลากลางวนั (07.00 – 22.00 น.) และ  
เวลากลางคืน (22.00 – 07.00 น.) ดงัน้ี ชุมชนทัว่ไปและชุมชนในเขตเมือง (Outdoor) ค่า Leq  
ในเวลากลางวนัตอ้งไม่เกิน 55 dBA ส่วนในเวลากลางคืนตอ้งไม่เกิน 45 dBA 
  1.3  มาตรฐานระดบัเสียงของธนาคารโลก ใน แนวทางปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้มของ
ธนาคารโลก ไดแ้นะน าวา่ ระดบัเสียงสูงสุดท่ีจะไม่ก่อใหเ้กิดการรบกวนต่อประชาชน โดยแนะน า
เป็นค่า Ldn วา่ระดบัเสียงภายในอาคาร (Indoor) ตอ้งไม่เกิน 45 dBA และระดบัเสียงภายนอกอาคาร 
(Outdoor) ตอ้งไม่เกิน 55 dBA 
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  1.4  มาตรฐานระดบัเสียงขององคก์ารพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้มแห่งสหรัฐอเมริกา 
 เสนอแนะวา่ระดบัเสียงภายนอกอาคาร (Outdoor) ตอ้งมีค่า Leq และ Ldn ไม่เกิน 55 dBA  
ส่วนระดบัเสียงภายในอาคาร (Indoor) ตอ้งมีค่า Leq และ Ldn ไม่เกิน 45 dBA 
  1.5  องคก์ารระหวา่งประเทศวา่ดว้ยการมาตรฐาน  ไดเ้สนอแนะค่าระดบัเสียงท่ียอม
ใหมี้ไดใ้นบริเวณยา่นการใชท่ี้ดินต่าง ๆ โดยก าหนดค่าต ่าสุดคือ 35-45 dBA ส าหรับระดบัเสียงใน
ชุมชนทัว่ไป ดงัแสดงในตารางท่ี 2-1  
 

ตารางท่ี 2-1  ค่าระดบัเสียงรบกวนในชุมชนท่ียอมรับให้มีไดใ้นบริเวณพื้นท่ีการใชท่ี้ดินต่าง ๆ 
  (ศริญญา ชูพลู, 2544) 

 

พ้ืนท่ีการใชท่ี้ดิน ระดบัเสียง (dBA) 
1. พ้ืนท่ียา่นท่ีพกัอาศยัในเขตชนบท โรงพยาบาล 35-45 
2. พ้ืนท่ียา่นท่ีพกัอาศยัก่ึงเมือง ถนนท่ีมีการจราจรเลก็นอ้ย 40-50 
3. พ้ืนท่ียา่นท่ีพกัอาศยัในเขตเมือง 45-55 
4. พ้ืนท่ีผา่นท่ีพกัอาศยัในเขตเมืองซ่ึงปะปนดว้ยยา่นธุรกิจการคา้และถนนสาย

หลกั 
50-60 

5. เขตเมือง (ยา่นธุรกิจการคา้) 55-65 
6. พ้ืนท่ียา่นอุตสาหกรรม 60-70 
 

 2. มาตรฐานเสียงท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อการไดย้นิ แบ่งเป็น 2 ลกัษณะคือ 
  2.1  ระดบัเสียงท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อการไดย้ินส าหรับบุคคลทัว่ไป  
     - องคก์ารอนามยัโลก  
    Leq ใน 8 ชัว่โมง ไม่เกิน  75 dBA ทุกพื้นท่ี 
     - องคก์ารพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้มแห่งสหรัฐอเมริกาและธนาคารโลก  
    Leq ใน 24 ชัว่โมง ไม่เกิน  70 dBA ทุกพื้นท่ี 
  2.2  ระดบัเสียงท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อระบบการไดย้นิส าหรับบุคคลท่ีสัมผสัเสียงเป็น
ประจ า (ผูป้ระกอบการ/คนงาน) ตามประกาศของกระทรวงมหาดไทยก าหนดไวด้งัน้ี 
     (1) ไม่เกินวนัละ 7 ชัว่โมง ระดบัเสียงท่ีไดรั้บติดต่อกนัตอ้งไม่เกิน 91 dBA 
     (2) เกินวนัละ 7 ชัว่โมง แต่ไม่เกิน 8 ชัว่โมง ระดบัเสียงท่ีไดรั้บติดต่อกนัตอ้งไม่
เกิน 90 dBA 
     (3) เกินวนัละ 8 ชัว่โมง ระดบัเสียงท่ีไดรั้บติดต่อกนัตอ้งไม่เกิน 80 dBA 
 ทั้งน้ีค่ามาตรฐานระดบัเสียงของหน่วยงานต่าง ๆ สรุปไดด้งั ตารางท่ี 2-2 และ 2-3  
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ตารางท่ี 2-2 ค่าระดบัเสียงแนะน า ส าหรับเสียงชุมชนในสภาวะแวดลอ้มต่าง ๆ  
  ขององคก์ารอนามยัโลก (กรมควบคุมมลพิษ, 2544) 
 

สภาพแวดล้อมเฉพาะ 
(Specific Environment) 

ผลกระทบร้ายแรงต่อสุขภาพ 
(Critical Health Effects) 

Leq in  
dB (A) 

เวลาฐาน
(ช่ัวโมง)

Timebase 
(Hours) 

LAmax Fast 
in dB (A) 

พ้ืนท่ีอยูอ่าศยั 
(ภายนอกอาคาร) 

-  การรบกวนมากในช่วงกลางวนัและเยน็ 
-  การรบกวนปานกลาง ในช่วงกลางวนั และเยน็ 
-  รบกวนการนอนหลบั เปิดหนา้ต่าง 

55 
50 
45 

16 
16 
8 

- 
- 

60 
พ้ืนท่ีอยูอ่าศยั  
(ภายในอาคาร) 
 

-  ความสามารถในการเขา้ใจ การสนทนา 
-  การรบกวนปานกลาง ในช่วงกลางวนั และเยน็ 
-  รบกวนการนอนหลบั ในเวลากลางคืน 

 
55 
30 

 
16 
8 

 
- 

45 
หอ้งนอน    การรบกวนการนอนหลบั 30 8 45 

หอ้งเรียน -  ความสามารถในการเขา้ใจ การสนทนา 
-  การรบกวนการแยกแยะขอ้มลู ข่าวสาร 
-  การส่ือสารขอ้มลูข่าวสารระหวา่งกนั 

 
35 

ระหวา่งมี
การเรียน
การสอน 

 
- 

หอ้งนอนในโรงเรียน -  การรบกวนการนอนหลบั 30 เวลานอน  

สนามเดก็เล่นโรงเรียน 
(ภายนอกอาคาร) 

-  การรบกวน (เสียงจากภายนอก) 55 ระหวา่งกนั  

โรงพยาบาลหอ้งผูป่้วย 
(ภายในอาคาร) 

-  การรบกวนการนอนหลบั ในเวลากลางคืน 
-  การรบกวนการนอนหลบั ช่วงกลางวนัและเยน็ 
-  การรบกวนการพกัผอ่นและพกัฟ้ืน 

30 
30 
#1 

8 
16 

 

 
40 
- 

พ้ืนท่ีอุตสาหกรรม 
พ้ืนท่ีพานิชยกรรม 
หา้งสรรพสินคา้  
พ้ืนท่ีริมเส้นทางจราจร 
(ภายใน/ภายนอกอาคาร) 

-  การสูญเสียการไดย้นิ 70 24 110 

งานนิทรรศการ งาน  
ร่ืนเริง การสันทนาการ  
ในพ้ืนท่ีสาธารณะ 
(ภายใน/ภายนอกอาคาร) 

-  การสูญเสียการไดย้นิ  
   (ผูค้วบคุมวงดนตรี นอ้ยกวา่ 5 ปี) 
-  การสูญเสียการไดย้นิ 

100 
 

85 

4 
 

1 

110 
 

110 

เสียงดนตรี (ผา่นหูฟัง) -  การสูญเสียการไดย้นิ  (Free-Field Value) 85#4 1 110 
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ตารางท่ี 2-2 ค่าระดบัเสียงแนะน า ส าหรับเสียงชุมชนในสภาวะแวดลอ้มต่าง ๆ  
  ขององคก์ารอนามยัโลก (WHO) (กรมควบคุมมลพิษ, 2544) 
 

สภาพแวดล้อมเฉพาะ 
(Specific Environment) 

ผลกระทบร้ายแรงต่อสุขภาพ 
(Critical Health Effects) 

Leq in  
dB (A) 

เวลาฐาน
(ช่ัวโมง)

Timebase 
(Hours) 

LAmax Fast 
in dB (A) 

เสียงกระแทก  
(Impulse Sound)  
จากปืน พลุ ดอกไมไ้ฟ
ของเล่น 

-  การสูญเสียการไดย้นิ(ผูใ้หญ่) 
-  การสูญเสียการไดย้นิ(เดก็) 

- - 140#2 
120#2 

วนอุทยาน 
สวนสาธารณะ 
(ภายนอกอาคาร) 

-  การรบกวนความสงบ #3   

หมายเหตุ: 1.  #1 ต ่าสุดเท่าท่ีจะต ่าได ้
 2.  #2 ระดบัความดนัเสียงสูงสุด (ไม่ใช่ LAF max) วดัท่ี 100 mm. จากหู 
 3.  #3 พ้ืนท่ีนอกอาคารท่ีเงียบขณะนั้น และ Signal to Noise Ratio ควรต ่า 
 4.  #4 ใตหู้ฟัง ท่ีปรับมาใชก้บั Free-Field Values 
 

ตารางท่ี 2-3  มาตรฐานระดบัเสียงรบกวนของหน่วยงานต่าง ๆ (นิรันดร์  วทิิตอนนัต,์ 2539) 
 

หน่วยงานที่ก าหนด สภาพแวดล้อม ค่า Leq. 
dB (A) 

ผลกระทบ 

องคก์ารอนามยัโลก 
(WHO) 

1.ชุมชนทัว่ไปและชุมชนในเขตเมือง   
   - เวลากลางวนั (07.00-22.00 น.) 55 เกิดการรบกวนเพ่ิมข้ึน 
   - เวลากลางคืน (22.00-07.00 น.) 45 รบกวนการพกัผอ่นนอนหลบัเพ่ิมข้ึน 
2.ภายในท่ีพกัอาศยัทัว่ไป   
   - เวลากลางวนั (07.00-22.00 น.) 45 รบกวนการพดูคุย/การติดต่อส่ือสาร 
   - เวลากลางคืน (22.00-07.00 น.) 35 รบกวนการพกัผอ่นนอนหลบั 

องคก์ารพิทกัษ ์
ส่ิงแวดลอ้มแห่ง 
สหรัฐอเมริกา 
(US. EPA.) 

1.พ้ืนท่ีภายนอกท่ีพกัอาศยั (Outdoor) 55 ก่อใหเ้กิดการรบกวนต่อกิจกรรม 
   ซ่ึงประชาชนจ ากดัเวลาเสียงรบกวน  ภายนอกท่ีพกัอาศยั 
   เช่น โรงเรียน สนามเดก็เล่น   
   สวนสาธารณะ (Leq 24hr)   
2.พ้ืนท่ีภายในท่ีพกัอาศยั (Indoor)  45 ก่อใหเ้กิดการรบกวนต่อกิจกรรม 
   เช่นโรงเรียน วดั (Leq 24hr)  ภายในท่ีพกัอาศยั 

ธนาคารโลก 
(World Bank) 

สถานศึกษา (Leq 24hr) 55 - 
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ระบบสารสนเทศทางภูมศิาสตร์ 
 การจดัการส่ิงแวดลอ้มอยา่งมีประสิทธิภาพจ าเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองมือต่าง ๆ หลายอยา่ง 
ทั้งน้ีระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Geographic Information System; GIS) จดัเป็นเคร่ืองมือส าคญั 
ท่ีมีประสิทธิภาพ ปัจจุบนันิยมน าระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์มาประยกุตใ์ชใ้นการวางแผนและ
จดัการส่ิงแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ (ภาพท่ี 2-5) ส าหรับความหมายของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  
มีผูใ้หค้วามหมายไวม้ากมาย เช่น สรรคใ์จ กล่ินดาว (2542) ใหค้วามหมายวา่ ระบบสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร์เป็นระบบท่ีออกแบบมาเพื่อใชร้วบรวม จดัเก็บ วเิคราะห์ขอ้มูลภูมิศาสตร์ รวมทั้งคน้คืน
ขอ้มูล หรือ ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ เป็นระบบฐานขอ้มูลท่ีมีความสามารถในการจดัการขอ้มูล
เชิงพื้นท่ีโดยอยูใ่นรูปของแผนท่ีเชิงเลข ขอ้มูลเชิงคุณลกัษณะและระบบปฏิบติัการส าหรับวเิคราะห์
ขอ้มูลเพื่อใหไ้ดผ้ลออกเป็นขอ้สนเทศในการใชต้ดัสินใจต่อไป ส่วน สุเพชร จิรขจรกุล (2555) 
กล่าววา่ ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ หมายถึง ระบบคอมพิวเตอร์เพื่อรวบรวมและบนัทึก  
(Data Input) ขอ้มูลทรัพยากร ส่ิงแวดลอ้ม และภยัพิบติั ให้อยูใ่นรูปแบบเชิงพื้นท่ีท่ีอา้งอิงต าแหน่ง
ภูมิศาสตร์ และขอ้มูลตารางสถิติ และปรับปรุงขอ้มูล (Data Manipulation) ใหอ้ยูใ่นระบบพิกดั
อา้งอิงเดียวกนั เพื่อใหมี้ความถูกตอ้งและมีประสิทธิภาพการวเิคราะห์ขอ้มูล (Data Analysis) และ
น าเสนอผลลพัธ์ (Data Display) แผนท่ีและขอ้มูลสถิติเพื่อสนบัสนุนการวางแผนตดัสินใจท่ี
เหมาะสมของผูบ้ริหารหรือผูใ้ชง้าน (People) โดยใชฮ้าร์ดแวร์ (Hardware) ซอฟตแ์วร์ (Software) 
ขอ้มูลทางภูมิศาสตร์ (Geographic Data) และวธีิด าเนินงาน (Methodology) เพื่ออธิบายลกัษณะของ
พื้นท่ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งน้ี Castle (1993) กล่าววา่ ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ประกอบ 
ดว้ยซอฟตแ์วร์ ฮาร์ดแวร์ คอมพิวเตอร์ หน่วยรับแสดงผลขอ้มูลท่ีเช่ือมโยงกบัคอมพิวเตอร์เพื่อ
เปล่ียนแปลงขอ้มูลเชิงพื้นท่ีใหอ้ยูใ่นรูปของสารสนเทศ  
 

 
 

ภาพท่ี 2-5 ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (จรัสพรรณ หาวงษ์, 2555) 
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ภาพท่ี 2-6 ขอ้มูลและสารสนเทศท่ีมีความสัมพนัธ์กบัต าแหน่งในเชิงพื้นท่ี 
 (จรัสพรรณ หาวงษ,์ 2555) 
 
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ หมายถึง กระบวนการ
ของการใช ้คอมพิวเตอร์ ฮาร์ดแวร์ ซอฟตแ์วร์ ขอ้มูลทางภูมิศาสตร์ (Geographic Data) และ 
การออกแบบ (Personal Design) ในการเสริมสร้างประสิทธิภาพของการจดัเก็บขอ้มูล การปรับปรุง
ขอ้มูล การค านวณ และวเิคราะห์ขอ้มูล ใหแ้สดงผลในรูปของขอ้มูลท่ีสามารถอา้งอิงไดใ้นทาง
ภูมิศาสตร์ หรืออีกความหมายหน่ึงคือ การใชส้มรรถนะของคอมพิวเตอร์ในการจดัเก็บและการใช้
ขอ้มูลเพื่ออธิบายสภาพต่าง ๆ บนพื้นท่ีผวิโลก โดยอาศยัลกัษณะทางภูมิศาสตร์เป็นตวัเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลต่าง ๆ (ภาพท่ี 2-6) เพื่อให้อยูใ่นรูปท่ีสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ 
ในดา้นต่าง ๆ ตามความประสงคข์องผูใ้ชไ้ด ้ 
 ปัจจุบนัมีการน าระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ซ่ึงเป็นระบบสารสนเทศของขอ้มูล 
เชิงพื้นท่ี มาสนบัสนุนผูใ้ชใ้หเ้ขา้ถึงขอ้มูลท่ีมีความซบัซอ้น หรือวิเคราะห์หลายตวัแปรในเชิงพื้นท่ี 
เพื่อใชต้ดัสินใจวางแผนหรือแกปั้ญหาในพื้นท่ีศึกษา ตวัอยา่งการใชร้ะบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์
ดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นคมนาคมขนส่ง เพื่อใชใ้นการตดัสินใจเลือกเส้นทางในการเดินทางท่ีใกลท่ี้สุด 
ดา้นสาธารณสุขใชร้ะบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ในการวเิคราะห์การแพร่ของโรคระบาดหรือ
แนวโนม้การระบาดของโรค หรือดา้นการวางแผนการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ซ่ึงระบบสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร์แพร่หลายมากเพราะความสามารถในการวเิคราะห์ ประเมินผล และน าเสนอขอ้มูลต่าง ๆ 
เพื่อใชใ้นการวางผงัเมืองและการจดัการเมืองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ (สุเพชร จิรขจรกุล, 2555) 
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 ส าหรับองคป์ระกอบของระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ แบ่งเป็น 5 ส่วน ท่ีส าคญั  
(ภาพท่ี 2-7) ดงัน้ี (สุเพชร จิรขจรกุล, 2555) 
 1. ฮาร์ดแวร์ (Handware) คือ เคร่ืองมือหรืออุปกรณ์ท่ีสนบัสนุนการสร้างฐานขอ้มูลและ
จดัเก็บขอ้มูลระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ ไดแ้ก่ เคร่ืองคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์ต่าง ๆ   
 2. ซอฟตแ์วร์ (Software) เป็นโปรแกรมหรือค าสั่งท่ีสั่งใหค้อมพิวเตอร์ท างานตาม
รูปแบบระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ เพื่อจดัการขอ้มูลระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ เช่น 
โปรแกรม AcrGIS หรือ โปรแกรม Arcview เป็นตน้ 
 3. บุคลากร (People) คือ ผูมี้หนา้ท่ีจดัการให้องคป์ระกอบทั้ง 5 ส่วน สามารถท างาน
ประสานกนัจนไดผ้ลลพัธ์ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ ในรูปแบบขอ้มูลและผลลพัธ์จาก 
การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 4. วธีิการหรือขั้นตอนการปฏิบติังาน (Methodology หรือ Procedure) คือ ขั้นตอน 
การท างานในดา้นระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัวธีิการในการจดัเตรียมขอ้มูล  
การน าเขา้สู้ระบบ การจดัเก็บบนัทึกขอ้มูล การแสดงผลแผนท่ี และการวเิคราะห์ขอ้มูลของ 
แต่ละหน่วยงาน ผูใ้ชจ้ะเป็นผูก้  าหนดการปฏิบติัการของระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ให ้
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ท างานร่วมกบัโปรแกรมระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์จดัการกบัฐานขอ้มูล 
เพื่อใหต้อบสนองวตัถุประสงคข์องการท างานในหน่วยงานนั้น ๆ 
 5 ขอ้มูล (Data) ขอ้มูลถือเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัของระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ 
โดยระบบไม่สามารถสร้างขอ้มูลสนเทศท่ีมีประโยชน์ได ้ถา้ขาดขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง และทนัสมยั  
โดยขอ้มูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
  5.1 ขอ้มูลเชิงพื้นท่ี (Spatial data) คือ ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัต าแหน่งท่ีตั้งของขอ้มูล 
ต่าง ๆ บนพื้นท่ีโลก สามารถอา้งอิงกบัต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ (Geo-referenced) ซ่ึงขอ้มูลเชิงพื้นท่ี
สามารถแสดงสัญลกัษณ์ได ้3 รูปแบบ คือ 
   5.1.1 จุด (Point) ใชแ้สดงขอ้มูลท่ีเป็นลกัษณะของต าแหน่งท่ีตั้ง เช่น  
ท่ีตั้งโรงเรียน ท่ีตั้งสถานพยาบาล ท่ีตั้งส านกังานเขต เป็นตน้ 
   5.1.2 เส้น (Line) ใชแ้สดงขอ้มูลท่ีเป็นลกัษณะของเส้น เช่น ถนน แม่น ้า เป็นตน้ 
   5.1.3 พื้นท่ี (Polygon) ใชแ้สดงขอ้มูลท่ีเป็นลกัษณะของพื้นท่ี เช่น พื้นท่ีอาคาร 
พื้นท่ีของสถาบนั พื้นท่ีเขตการปกครอง 
  5.2 ขอ้มูลเชิงคุณลกัษณะ (Non-Spatial Data) เป็นขอ้มูลเชิงบรรยาย (Attribute)  
ซ่ึงอธิบายถึงคุณลกัษณะต่าง ๆ ในพื้นท่ีนั้น ณ ช่วงเวลาหน่ึง หรือหลาย ๆ ช่วงเวลา เช่น ขอ้มูล
จ านวนประชากรในเขตต่าง ๆ ขอ้มูลนกัเรียนแต่ละชั้นของโรงเรียนสังกดั กทม. เป็นตน้ 
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ภาพท่ี 2-7 องคป์ระกอบของระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (จรัสพรรณ หาวงษ์, 2555) 
 

 ส าหรับกระบวนการการวิเคราะห์ขอ้มูลในระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ สามารถแบ่ง
การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงพื้นท่ีออกเป็น 2 รูปแบบ ดงัน้ีคือ 
 1. Manual Approach เป็นการศึกษาและวเิคราะห์ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ โดย
ใชก้ารจดัท าฐานขอ้มูลต่าง ๆ ดว้ยกระบวนการคดัลอกลากลายเส้นแผนท่ีตามปัจจยัต่าง ๆ ท่ีผูใ้ชมี้
ความสนใจลงบนกระดาษหรือแผน่ใส่ เพื่อน ามาใชป้ระโยชน์ในการวเิคราะห์หาค าตอบตาม
วตัถุประสงค ์โดยวธีิการต่าง ๆ เช่น น าขอ้มูลในรูปแบบเส้นหรือลายเส้นต่าง ๆ มาคดัลอยลายเส้น
ลงแผน่ใส แลว้น าแผน่ใสมาซอ้นทบักนับนโตะ๊แสงหรือเคร่ืองฉายแผน่ใส ซ่ึงกระบวนการน้ีอาจ
เรียกวา่ “Overlay Techniques”  แต่วธีิการน้ียงัมียงัมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของจ านวนแผน่ใสท่ีน ามาทบั
ซอ้นกนั และความสามารถในการวเิคราะห์ดว้ยสายตา (Eye Interpretation) 
 2. Computer Assisted Approach เป็นวธีิศึกษาและวเิคราะห์ระบบสารสนเทศ 
ทางภูมิศาสตร์โดยใชก้ารจดัท าฐานขอ้มูลต่าง ๆ ดว้ยการน าระบบคอมพิวเตอร์เขา้มาช่วยใน
กระบวนการน าเขา้ จดัเก็บ เปล่ียนแปลง และแสดงผล ตลอดจนวิเคราะห์ขอ้มูลแผนแผนท่ีและ
ขอ้มูลสารสนเทศท่ีจดัเก็บอยูใ่นรูปของตวัเลขหรือดิจิทลั (Digital) โดยการเปล่ียนขอ้มูลแผนท่ีหรือ
ลายเส้นใหอ้ยูใ่นรูปของตวัเลขในรูปแบบของขอ้มูลแรสเตอร์ (Raster) หรือเวกเตอร์ (Vector)  
แลว้ใชโ้ปรแกรมประมวลผลการซอ้นทบักนั (Overlay) โดยน าหลกัคณิตศาสตร์และตรรกะศาสตร์ 
เขา้มาช่วย วธีิการน้ีจะช่วยลดเน้ือท่ีในการเก็บขอ้มูลลง และสามารถเรียกมาแสดงผลหรือ 
ท าการวเิคราะห์ซ ้ า ๆ ไดโ้ดยง่าย 
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งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 กาญจนา นาถะพินธุ (2533) ศึกษาความคิดเห็นต่อปัญหาเสียงรบกวนใน 
ชุมชนเมืองขอนแก่น โดยใชแ้บบสอบถามพบวา่ ในชุมชนท่ีผูใ้หส้ัมภาษณ์ประกอบอาชีพอยูน่ั้น
ร้อยละ 88.34 ตอบวา่มีปัญหาเสียงรบกวนในชุมชนของตนเอง โดยผูใ้หส้ัมภาษณ์ในชุมชนบริเวณ
สถานีรถขนส่งผูโ้ดยสาร (บขส.) มีปัญหาเสียงรบกวนระดบัปานกลางเป็นจ านวนมากท่ีสุด (ร้อยละ 
36.51) เช่นเดียวกบัชุมชนบริเวณถนนกลางเมือง อนัไดแ้ก่ ตลาดสดเทศบาล ตลาดโบเ๊บ๊ และ 
สถานีต ารวจ ผูใ้หส้ัมภาษณ์ส่วนมาก (ร้อยละ 47.62) ตอบวา่มีปัญหาเสียงรบกวนระดบัปานกลาง
นอกจากน้ีในการสัมภาษณ์ครู และนกัเรียน โรงเรียนกลัยาณวตัร ซ่ึงพบวา่ร้อยละ 50 จะมี 
ปัญหาเสียงรบกวนระดบัปานกลาง เช่นกนั ช่วงเวลาท่ีประชาชนคิดวา่มีปัญหาเสียงรบกวนมาก คือ 
วนัธรรมดา (วนัจนัทร์-ศุกร์) คิดเป็นร้อยละ 43.13 ประเภทกิจกรรมท่ีประสบกบัปัญหาเสียงรบกวน
มากท่ีสุด (ร้อยละ 44.79) ตอบวา่มีปัญหาเสียงรบกวนในขณะอ่านหนงัสือ สาเหตุท่ีส าคญั (ร้อยละ 
81.99) พบวา่ เสียงรบกวนในชุมชนเกิดจากยวนยานพาหนะ โดยในบริเวณโรงเรียนกลัยาณวตัร
ส่วนมากจะประสบปัญหาเสียงรบกวน อนัมีสาเหตุมาจากยวดยานพาหนะ (ร้อยละ 83.33 ) ประเภท
ของยวดยานพาหนะท่ีท าให้เกิดเสียงดงัมากท่ีสุด คือ รถจกัรยานยนต ์(ร้อยละ 51.52) ปัญหาสุขภาพ
ท่ีคิดวา่เกิดจากเสียงรบกวนพบวา่ไดแ้ก่ หูตึง ฟังไม่ชดั หงุดหงิดง่าย โกรธง่ายตกใจง่าย (ร้อยละ 
10.43) ความรู้ในเร่ืองอนัตรายจากเสียง (ร้อยละ 74.85) ของผูใ้หส้ัมภาษณ์ตอบวา่เสียงมีอนัตรายต่อ
ร่างกาย ความคิดเห็นต่อปัญหาเสียงรบกวนในสภาพแวดลอ้มชุมชนของตนผูใ้หส้ัมภาษณ์ (ร้อยละ 
71.17) มีความเห็นวา่ตอ้งแกไ้ขปัญหาเสียงรบกวนในสภาพแวดลอ้มของชุมชนของตน หน่วยงานท่ี
ประชาชนคิดวา่ควรตอ้งแกปั้ญหาเสียงหาเสียงรบกวน (ร้อยละ 24.87) ของผูใ้หส้ัมภาษณ์คิดวา่เป็น
เจา้หนา้ท่ีของเทศบาลเมืองขอนแก่น รองลงมา (ร้อยละ 22.16) คิดวา่เป็นเจา้หนา้ท่ีต ารวจ 
 วนัชยั โพธ์ิพิจิตร (2535) ศึกษาปริมาณเสียง ท่ีคนกรุงเทพไดรั้บในรอบ 24 ชัว่โมง โดย
ใชม้าตรระดบัเสียงแบบพิเศษขนาดพกติดตวัระหวา่งท ากิจกรรม (การท างาน การเดินทาง และ 
การนอน) และวดัค่าระดบัเสียง Leq ทุก 10 นาที ตลอดช่วงเวลา 24 ชัว่โมง และใชแ้บบสอบถามเพื่อ
ถามความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองผลกระทบของเสียงท่ีไดรั้บ แบ่งคนเป็น 6 กลุ่มอาชีพ จาก 36 เขตการ
ปกครอง คือ ผูบ้ริหาร ผูจ้ดัการ หรือผูป้ระกอบการวชิาชีพ/ ครู, คา้ขาย/ พนกังานขาย/, การคมนาคม 
และการขนส่ง/ พนกังานขบัรถ, กรรมกร/คนงานโรงงาน/ รับจา้งทัว่ไป/ ตดัผม/ พนกังานเดินโตะ๊ 
จ านวน 198 ราย พบวา่ ปริมาณระดบัเสียงเฉล่ียท่ีคนกรุงเทพมหานคร ไดรั้บในรอบ 24 ชัว่โมง 
เท่ากบั 88 dB(A) ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานมาก และอาชีพท่ีเส่ียงสูงสุด คือ อาชีพกรรมกร 
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 สิริรัตน์ สุวณิชเจริญ (2536) ประเมินเสียงรบกวนจากการขนส่งบนทางด่วนช่วงท่ีสอง
โดยท าการศึกษาท่ีถนนพุทธมณฑลสาย 2 สาย 5 และถนนวงันอ้ย ซ่ึงไดว้ดัระดบัเสียงโดยตั้ง
เคร่ืองมือตรวจวดัห่างจากจุดก่ึงกลางถนนสายละ 15 m แลว้น ามาเปรียบเทียบกบัค่าท่ีไดจ้ากจุด
ตรวจวดัในและนอกอาคาร พบวา่ ค่าเฉล่ียของจุดตรวจวดัท่ีอยูใ่นอาคารท่ีปิดมีค่าเฉล่ียท่ีลดลงจาก
จุดก่ึงกลางแตกต่างกนัอยูร่ะหวา่ง 5.35 dB(A)-10.26 dB(A) ส่วนจุดตรวจวดัท่ีอยูน่อกตวัอาคาร 
จะมีค่าท่ีลดลงจากจุดก่ึงกลางแตกต่างกนัอยูร่ะหวา่ง 1.58 dB(A)-5.82 dB(A) 
 สุรางครั์ตน์ ธชัประมุข (2538) ศึกษาเร่ืองเสียงกบัความรู้สึกถูกรบกวนของเจา้หนา้ท่ีใน
โรงพยาบาลในเขตกรุงเทพมหานคร โดยท าการวดัระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง (Leq 24 hr) ในบริเวณ
อาคารท่ีท างานของโรงพยาบาลจ านวน 5 แห่ง พบวา่ ค่าระดบัเสียง Leq 24hr ของโรงพยาบาลเด็ก  
มีค่า 57.6 dB(A), โรงพยาบาลรามาธิบดี มีค่า 54.7 dB(A), โรงพยาบาลวชิระ มีค่า 61.3 dB(A), 
โรงพยาบาลเลิศสิน มีค่า 62.5 dB(A), โรงพยาบาลกลาง มีค่า 69.3 dB(A) ซ่ึงระดบัเสียงส่วนใหญ่ 
อยูใ่นเกณฑท่ี์ก่อให้เกิดความรบกวนต่อการท างานของเจา้หนา้ท่ีในโรงพยาบาล โดยพบวา่ 
เม่ือค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง มีค่าต ่ากวา่ 55 dB(A) เจา้หนา้ท่ีจะมีความรู้สึกร าคาญต่อเสียง
ระดบัน้ีเป็นคร้ังคราว แต่ถา้ค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง สูงกวา่ 55 dB(A) จะเกิดความรู้สึกร าคาญ
บ่อยคร้ังมากข้ึน และยงัมีผลต่อประสิทธิภาพในการรักษาพยาบาลผูป่้วยดว้ย ส่วนสาเหตุส าคญัของ
เสียงรบกวนในโรงพยาบาลมาจากเสียงภายนอกมากกวา่ภายในโรงพยาบาล โดยเฉพาะเสียงจาก 
ท่อไอเสียรถจกัรยานยนต ์แตรรถยนต ์เสียงเบรก เสียงรถชนกนัและเสียงนกหวดีจากต ารวจจราจร
ตามล าดบั โดยเจา้หนา้ท่ีในโรงพยาบาลจะไดย้นิเสียงรบกวนมากในช่วงเวลาเชา้ 09.00-11.00 น. 
และช่วงเวลาบ่าย 15.00-16.00 น. ยานพาหนะท่ีท าใหเ้กิดเสียงรบกวนมากท่ีสุดคือ  
เสียงรถจกัรยานยนต์ 
 ธนาพนัธ์ สุกสอาด และคณะ (2539) ศึกษาตรวจวดัเสียงในสภาวะแวดลอ้มใน 
เขตกรุงเทพมหานคร โดยการตรวจวดัระดบัเสียงเฉล่ียในช่วงเวลาสั้น ๆ 10 นาที (Leq  10min)  
ในการตรวจวดัไดแ้บ่งพื้นท่ีออกเป็นตารางโดยใหมี้ขนาดพื้นท่ี 2 ขนาด คือ 4 m2 ส าหรับพื้นท่ี
ทัว่ไป และ 1 m2  ส าหรับพื้นท่ีท่ีมีกิจกรรมหนาแน่นทัว่ทั้งกรุงเทพมหานคร และติดตั้งมาตร 
ระดบัเสียงบริเวณมุมทั้ง 4 เฉพาะช่วงเวลากลางวนั คือ ช่วงเวลา 10.00-18.00 น. และติดตั้ง 
มาตรระดบัเสียงไวก่ึ้งกลางพื้นท่ีทั้งกลางวนัและกลางคืน คือ ช่วงเวลา 10.00-18.00 น.และ  
22.00-00.00 น. จากการค านวณค่าเฉล่ีย และยงัพบวา่แหล่งก าเนิดเสียงมากกวา่ 70%  
คือเสียงจากการจราจร รองลงมา คือ เสียงจากชุมชน 
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 จนัทิมา เท่ียงชดั (2540) ศึกษาแหล่งก าเนิดเสียงในสภาพแวดลอ้มในสถาบนัการศึกษา 
ไดแ้ก่ มหาวทิยาลยัศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม พบวา่ แหล่งก าเนิด
เสียงหลกัคือ เสียงจากการจราจร เสียงจากกิจกรรมในชุมชน และนก แมลงตามล าดบั  
ส่วนแหล่งก าเนิดเสียงรองไดแ้ก่ สัตวเ์ล้ียง ใบไม ้ก่ิงไม ้การก่อสร้าง และแหล่งอ่ืน ๆ เช่น โทรทศัน์ 
วทิย ุโทรศพัท ์และเสียงลม เป็นตน้ 
 นิรันดร์ วทิิตอนนัต ์(2542) ส ารวจปัญหามลพิษทางเสียงในมหาวทิยาลยับูรพาโดย 
การตรวจวดัระดบัเสียงในวนัท าการ (วนัท่ีมีการเรียนการสอน) และวนัหยดุราชการ ตรวจวดัระดบั
เสียงภายนอกอาคาร เก็บขอ้มูลติดต่อกนั 8 ชัว่โมง ระหวา่งเวลา 08.00-16.00 น.บนัทึกค่า ทุก 1 นาที 
โดยวนัท าการผลการวดัพบวา่มีค่าระดบัเสียง Leq 8hr ในช่วง 52.98 dB(A)-74.32 dB(A) ส าหรับใน
วนัหยดุราชการค่าระดบัเสียง Leq 8hr ในช่วง 52.86 dB(A)-64.06 dB(A) น าค่าระดบัเสียงท่ีไดจ้าก 
การวดัมาค านวณ ค่าระดบัเสียง L5, L50, L95 และ Leq โดยบริเวณท่ีมีระดบัเสียงสูง คือ ตึกเคมี สาธิต 
อาคารเรียนรวม 2 อาคารมหิตลาธิเบศร อาคารเรียนรวม 1 ตึกวาริชศาสตร์ และตึกชีวะ ผลของ 
การวเิคราะห์ขอ้มูลของแบบสอบทศันคติของประชากรในมหาวทิยาลยั มีปัญหามลพิษทางเสียง 
ในระดบัปานกลาง ซ่ึงส่งผลกระทบต่อผูใ้หข้อ้มูล คือ รบกวนการเรียนการสอน หงุดหงิด รบกวน
การท างาน และเกิดความเครียด 
 เอ้ือมพร มชัฌิมวงศ ์(2541) ศึกษาระดบัเสียงในสภาวะแวดลอ้มในพื้นท่ีสถาบนั 
การศึกษามหาวทิยาลยัศิลปากร โดยไดต้รวจวดัระดบัเสียงตลอด 24 ชัว่โมง แต่แยกเก็บเป็นเวลา 
1 ชัว่โมง (Leq  1hr) ต่อเน่ืองเพื่อครอบคลุมวงจรของกิจกรรมท่ีเป็นแหล่งก าเนิดเสียงแลว้น าค่าท่ีได ้ 
มาหาค่าระดบัเสียง Ld, Ln, Leq 24hr  และ Ldn โดยเลือกพื้นท่ีในการตรวจวดัตามการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน
โดยแบ่งเป็น พื้นท่ีสถาบนัการศึกษา สถานท่ีราชการ ท่ีอยูอ่าศยั พื้นท่ียา่นธุรกิจการคา้ และ 
พื้นท่ีพกัอาศยัติดกบัถนนสายหลกั จากการศึกษาพบวา่ สถานการณ์มลพิษทางเสียงในมหาวทิยาลยั
ศิลปากร วทิยาเขตพระราชวงัสนามจนัทร์  เกิดความรบกวนและอนัตรายต่อการไดย้นิ แต่เม่ือ
เปรียบเทียบกบัมหาวทิยาลยัในกรุงเทพนั้นก็ยงัมีระดบัเสียงนอ้ยกวา่ 
 อนุชา เพียรชนะ (2542) ศึกษาเก่ียวกบัการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียงและ
การสั่นสะเทือนจากโครงการรถไฟฟ้าบีทีเอส กรุงเทพมหานคร พบวา่ระดบัเสียงระหวา่งก่อสร้าง
ค่อนขา้งสูงและเกินมาตรฐาน กล่าวคือ ค่า Leq  24 hr มีค่าระหวา่ง 59.00 dB(A)-77.53 dB(A) ส่วน 
ค่า Ldn มีค่าระหวา่ง 64.00 dB(A)-82.53 dB(A) ซ่ึงเกินค่าท่ีก าหนดตามมาตรฐานของ US.EPA  
ไดเ้สนอแนะระดบัความดงัของเสียงสูงสุดท่ีบุคคลทัว่ไปสามารถรับไดคื้อ ค่าระดบัเสียง Leq 24 hr  
ไม่เกิน 70 dB(A) และค่า Ldn ไม่เกิน 55 dB(A) เน่ืองจากระหวา่งก่อสร้างมีการใชเ้คร่ืองจกัรอยา่ง
นอ้ย 3 ชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดมีระดบัเสียงสูงมาก เช่น เคร่ืองเจาะพื้นถนน (Heavy Breaker) มีระดบั
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เสียงสูงถึง 122 dB(A) แต่เน่ืองจากกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนไม่ไดเ้กิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองตลอดเวลา จึงไม่
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพโดยตรง 
 อรนุช แซ่ตั้ง (2550) ไดป้ระเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงในชุมชน 
เทศบาลต าบลชุมแสง อ าเภอวงัจนัทร์ จงัหวดัระยอง โดยศึกษาทศันคติของประชาชนเก่ียวกบั
ปัญหามลพิษทางเสียงในชุมชนดว้ยแบบสอบถาม และระดบัเสียงรบกวนจากการวดัระดบัเสียง 
ผลการศึกษาพบวา่ ประชาชนส่วนใหญ่คิดวา่ท่ีท่ีตนเองอยูมี่ปัญหาเก่ียวกบัมลพิษทางเสียง 
ระดบัปานกลาง โดยแหล่งก าเนิดเสียงท่ีรบกวนมากท่ีสุดคือ เสียงจากการจราจร ปัญหามลพิษ 
ทางเสียงในชุมชนท าใหป้ระชาชนมีอาการหงุดหงิด รู้สึกรบกวนการท างาน รบกวนเวลาพกัผอ่น 
เวลาสนทนาและเกิดความเครียด ส าหรับการตรวจวดัระดบัเสียงในพื้นท่ีทั้งหมด 15 จุด ตรวจวดั 
ค่าระดบัเสียงแลว้น าค่ามาค านวณหาเกณฑ์ระดบัเสียงต่าง ๆ ส่วนใหญ่มีค่าไม่เกินมาตรฐาน โดยมี
ค่าระดบัเสียงพื้น (L90) ค่อนขา้งต ่า คือ 38.44-50.80 dB(A) นอกจากน้ียบัพบวา่ค่า Leq 8hr และ Leq 24hr 

มีค่าค่อนขา้งต ่าคือในช่วง 55.47-73.86 dB(A) และ 53.56-72.43 dB(A) ตามล าดบั จากการ 
ประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงจากขอ้มูลทั้งสองส่วนขา้งพบวา่ พื้นท่ี 
เขตเทศบาลชุมแสง อ าเภอเวียงจนัทร์ จงัหวดัระยอง ไม่มีปัญหาดา้นมลพิษทางเสียง 
 สุวศิิษฏ ์ช่างทอง (2544) ศึกษาระดบัเสียงรบกวนในสภาวะแวดลอ้มโรงเรียนในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น โดยตรวจวดัระดบัเสียง จ านวน 4 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนเทศบาลวดักลาง 
โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก โรงเรียนกลัยาณวตัร และโรงเรียนอนุบาลขอนแก่น โดยตรวจวดัในวนั
ท างาน (จนัทร์-ศุกร์) ต่อเน่ืองจ านวน 3 จุด คือ บริเวณห้องเรียนหรือห้องพกัครู กลางสนาม และ
บริเวณประตูทางเขา้โรงเรียน ซ่ึงพบวา่ค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 1 ชัว่โมง (Leq 1hr) ของโรงเรียนวดักลาง 
อยูใ่นช่วง 62.5 dB(A)-74.5 dB(A) โรงเรียนเทศบาลสวนสนุกอยูใ่นช่วง 62.4 dB(A)-78.6 dB(A) 
โรงเรียนกลัยาณวตัรอยูใ่นช่วง 56.1 dB(A)-79.2 dB(A) และโรงเรียนอนุบาลขอนแก่นอยูใ่นช่วง 
69.5 dB(A)-80.2 dB(A) ซ่ึงระดบัเสียงเฉล่ีย 1 ชัว่โมง (Leq 1hr) มีค่าเกินเกณฑท่ี์ WHO ก าหนดไวว้า่
ในสภาพแวดลอ้มของเขตชุมชนทัว่ไป และในเขตเมืองควรมีระดบัเสียงเฉล่ียสูงสุดท่ีนอ้ยกวา่หรือ
เท่ากบั 55 dB(A) ในช่วงเวลา 07.00-22.00น. นอกจากน้ียงัประเมินความปลอดภยัต่อการไดย้นิโดย
ใชค้่ามาตรฐานระดบัเสียงเฉล่ีย 8 ชัว่โมง (Leq 8hr) ท่ีก าหนดไวท่ี้ 75 dB(A) พบวา่ มีค่าเกินเกณฑท่ี์ 
WHO ก าหนด ส่วนระดบัเสียงบริเวณทางเขา้โรงเรียน มีเพียงโรงเรียนเทศบาลสวนสนุกท่ีมีค่าเกิน
เกณฑท่ี์ WHO ก าหนด และแหล่งก าเนิดเสียงท่ีส าคญั ไดแ้ก่ เสียงจากการเรียนการสอนในโรงเรียน 
กิจกรรมกลางสนาม สภาพการจราจร และใชแ้บบสอบถามในการศึกษาความคิดเห็นของอาจารย์
และนกัเรียน ท่ีมีต่อระดบัเสียงรบกวนพบวา่ ความคิดเห็นของอาจารยร้์อยละ 91.6 และนกัเรียน 
ร้อยละ 96.5 คิดวา่ปัญหาเสียงรบกวนในโรงเรียนอยูใ่นระดบัปานกลาง 
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 มตัติกา ยงประเดิม และคณะ (2560) ไดศึ้กษาระดบัเสียงและแผนท่ีเส้นเสียงในกระบวน 
การผลิตของโรงงานส่ิงทอ จงัหวดัขอนแก่น โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อประเมินระดบัเสียงใน
สภาพแวดลอ้มการท างานและจดัท าแผนท่ีเส้นเสียงในกระบวนการผลิตโรงงานส่ิงทอ โดยตรวจวดั
ระดบัเสียงทั้งหมด 4 แผนก ไดแ้ก่ แผนกตีดา้ย 1, 2 และ 3 และแผนกผลิตทอ จ านวนจุดตรวจวดั
ทั้งหมด 407 จุด และน าผลการตรวจวดัระดบัเสียง มาท าแผนท่ีเส้นเสียง (Noise Contour Map) และ
ก าหนดพื้นท่ีในการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ผลการศึกษาพบวา่ แผนกตีดา้ย 1 มี
การตรวจวดัระดบัเสียงทั้งหมด 60 จุด พบวา่มีระดบัเสียงเฉล่ีย 90.9 dB(A) แผนกตีดา้ย 2 ตรวจวดั
ทั้งหมด 63 จุด มีระดบัเสียงเฉล่ีย 93.2 dB(A) แผนกตีดา้ย 3 ตรวจวดัทั้งหมด 179 จุด  มีระดบัเสียง
เฉล่ีย 91.6 dB(A) และแผนกทอ ตรวจวดัทั้งหมด 105 จุด มีระดบัเสียงดงัเฉล่ีย 84.6 dB(A) ทั้งน้ีจาก
ผลตรวจวดัระดบัเสียงในพื้นท่ีการท างานใน โรงงานส่ิงทอ พบวา่ร้อยละ 71.99 ท่ีมีระดบัเสียงเกินท่ี
มาตรฐานท่ียอมรับ และเม่ือน ามาจดัท าแผนท่ีเส้นเสียง โดยก าหนดเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัเสียงนอ้ย 
กวา่ 85 dB(A)  ระดบัเสียงตั้งแต่ 85 – 87 dB(A)  และระดบัเสียงมากกวา่ 87 dB(A)  พบวา่ พื้นท่ี
แผนกตีดา้ย 1, 2 และ 3 อยูใ่นระดบัเสียงมากกวา่ 87 dB(A) และแผนกผลิตทอจะอยูใ่นระดบันอ้ย
กวา่ 85 dB(A) และ 85 – 87 dB(A) และพื้นท่ีการท างานทั้ง 4 แผนก ท่ีมีระดบัเสียงเกิน 85 dB(A) 
จะตอ้งมีการจดัท าโครงการอนุรักษก์ารไดย้นิเพื่อใหส้อดคลอ้งกบักฎหมาย และเพื่อลดความเส่ียง
ทางดา้นสมรรถภาพการไดย้ินของพนกังาน 
 พนัชยั เม่นฉาย (2554) ศึกษาการจดัการมลพิษทางเสียงเพื่อการจดัการส่ิงแวดลอ้มอยา่ง
ย ัง่ยนืดว้ยเทคโนโลยสีะอาด ในกระบวนการผลิตขอ้ต่อท่อประปาเหล็ก: กรณีศึกษาโรงงานบีสไพพ ์
ฟิตต้ิง อินดสัตรี จ  ากดั มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัเสียงในเวลาปฏิบติังานของโรงงาน
อุตสาหกรรมผลิตขอ้ต่อเหล็ก และสร้างแผนท่ีแนวเส้นเสียงท่ีเกิดข้ึน เพื่อจดัท าแนวทางแกไ้ข
ปัญหามลพิษทางเสียงภายในโรงงาน โดยมีจุดตรวจวดัระดบัเสียงทั้งหมด 15 จุด ผลการศึกษา 
พบวา่ระดบัเสียงเฉล่ีย (LAeq 8hr) อยูใ่นช่วง 81.0 - 98.1 dB(A) และระดบัเสียงสูงสุด (Lmax) อยูใ่นช่วง 
96.2 - 120.1 dB(A) บริเวณจุดตรวจวดัท่ีมีระดบัเสียงเฉล่ีย (LAeq 8hr) ต ่าสุด คือ แผนกเตาอบ (จุด 10) 
มีระดบัเสียงอยูท่ี่ 81.0 dB (A) ส่วนบริเวณท่ีมีระดบัเสียงเฉล่ีย (LAeq 8hr) สูงสุด คือ แผนกเจียรนยั 
(จุด 7) มีระดบัเสียง อยูท่ี่ 98.1 dB (A) และยงัเป็นบริเวณท่ีมีค่าระดบัเสียง Lmax สูงสุดดว้ย  
ซ่ึงมีระดบัเสียงอยูท่ี่ 120.1 dB (A) เม่ือน าค่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดม้าเปรียบเทียบกบัมาตรฐาน
ของประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เร่ืองมาตรการคุม้ครองความปลอดภยัในการประกอบกิจการ
โรงงาน เก่ียวกบัสภาวะแวดลอ้มในการท างาน หมวด 3 เสียง (พ.ศ. 2546) พบวา่ ระดบัเสียงมีค่าเกิน
มาตรฐานจ านวน 11 จุด และไม่เกินค่ามาตรฐานจ านวน 4 จุด ส่วนการเก็บตวัอยา่งเสียงเพื่อสร้าง
แผนท่ีแนวเส้นเสียง ท าไดโ้ดยวธีิการตีกริดขนาด 2×2 เมตร ภายในพื้นท่ีปฏิบติังานของโรงงาน 
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โดยมีจุดตรวจวดัทั้งหมด 610 จุด แลว้น ามาสร้างแผนท่ีแนวเส้นเสียงดว้ยโปรแกรม SURFER 
(version 8) พบวา่ ระดบัเสียงสูงสุดมีค่า 104 dB (A) ซ่ึงเป็นบริเวณแผนกเคาะเลือก และระดบัเสียง 
ต ่าสุด คือ อยูบ่ริเวณแผนกเตาหลอมไฟฟ้า  
 ผกา สุขเกษม และคณะ (2544) ไดต้รวจวดัระดบัเสียงเพื่อจดัท าแผนท่ีระดบัเสียงของ
กรุงเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2544 ซ่ึงเป็นการศึกษาปัญหามลพิษทางเสียงต่อเน่ืองจากการจดัท าแผนท่ี
ระดบัเสียง ปี พ.ศ. 2539 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อทราบสถานการณ์ความรุนแรงของปัญหามลพิษ
ทางเสียงท่ีเกิดข้ึนในกรุงเทพมหานคร โดยแบ่งพื้นท่ีกรุงเทพมหานครออกเป็น 329 ตาราง จากนั้น
ตรวจวดัระดบัเสียงแบบ Leq 10 นาที และ 30 นาที ในเวลากลางวนั และกลางคืน แลว้น าค่าท่ีไดไ้ป
ค านวณหาค่า Leq 24 ชัว่โมง เพื่อจดัท าแผนท่ีระดบัเสียงของกรุงเทพมหานคร จากการศึกษาระดบั
เสียงในเขตกรุงเทพมหานครปี 2544 พบวา่ ร้อยละ 14 ของพื้นท่ีท่ีท าการตรวจวดัมีค่าระดบัเสียง 
สูงกวา่ค่ามาตรฐาน (70 dB(A)) ซ่ึงส่วนใหญ่อยูใ่นบริเวณกรุงเทพมหานครชั้นในและเขตโดยรอบ
สนามบินดอนเมือง ส าหรับพื้นท่ีใหม่ท่ีมีแนวโนม้ของ ปัญหามลพิษทางเสียงท่ีทวคีวามรุนแรงข้ึน
คือ บริเวณเขตลาดพร้าว บางกะปิ  ถนนรามอินทรา รามค าแหง และหว้ยขวาง ซ่ึงจากการศึกษา
พบวา่เสียงจากการจราจรยงัคงเป็นปัญหาหลกัของมลพิษทางเสียงในเขตกรุงเทพมหานคร 
 Zannin, Diniz, and Barbosa (2002) ศึกษาปัญหามลพิษทางเสียงในเมือง Curitiba 
ประเทศบราซิล ซ่ึงมีการอพยพของประชาชนเขา้สู่เมืองเพื่อท างานในภาคอุตสาหกรรม ผลท่ีตามมา 
คือ การเพิ่มจ านวนของยานพาหนะและท่ีพกัอาศยั ท าใหเ้กิดปัญหาส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะปัญหา
มลพิษทางเสียง โดยไดท้  าการตรวจวดัเสียงจ านวน 1,000 จุด แบ่งพื้นท่ีตามการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน
เป็น เขตท่ีพกัอาศยั เขตผสม เขตบริการ เขตธุรกิจ และเขตอุตสาหกรรม วดัระดบัเสียงเฉล่ีย  
2 ชัว่โมง (Leq 2 hr) ระหวา่งเวลาท างานคือเวลา 12.00-13.00 น.เพราะเป็นช่วงเวลาท่ีประชาชน  
ส่วนใหญ่เดินทางกลบัไปทานอาหารกลางวนัท่ีบา้น และวดัระดบัเสียงเฉล่ีย 2 ชัว่โมง (Leq 2 hr) 
หลงัเลิกงาน คือ เวลา 18.00-19.00 น. เป็นช่วงท่ีประชาชนเดินทางกลบับา้น แลว้ได ้ท าการ
เปรียบเทียบกบัค่ามามาตรฐาน US Department of  Housing and Urban Development (HUD)  
เพื่อประเมินสถานภาพ จากการศึกษาพบวา่ 93.3% ระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดสู้งกวา่ 65 dB(A)  
และ 40.3% มีระดบัเสียงสูงกวา่ 75 dB(A) ซ่ึงเป็นอนัตรายต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน 
ทั้งทางกายภาพและทางดา้นจิตใจดว้ย 
 Sommerhoff, Recuero, and Suarez (2004) ศึกษาส ารวจมลพิษทางเสียงในเมือง Valdivia 
ประเทศชิลี ไดท้  าการตรวจวดัระดบัเสียงในเมืองโดยการวดัและการค านวณค่า LDEN ของช่วงเวลา
ท างานโดยทดลองหาช่วงเวลาท่ีเหมาะสมจากการตรวจวดัระดบัเสียงต่อเน่ืองในวนัท างานเป็นเวลา 
1 สัปดาห์ โดยเร่ิมจากวนัจนัทร์ เวลา 07.00 น. และส้ินสุดวนัเสาร์เวลา 07.00 น. ซ่ึงท าใหท้ราบวา่
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กิจกรรมในแต่ละวนัตั้งแต่เชา้ถึงมืดมีรูปแบบระดบัเสียงท่ีเหมือนกนัตลอดทั้งสัปดาห์ และน า
ลกัษณะของระดบัเสียงมาแบ่งไดเ้ป็นค่าระดบัเสียง LD, LE และ LN (LD คือ เวลา 07.00-18.00 น.,  
LE คือ เวลา 18.00-22.00 น. + 5 dB(A) และ LN คือ เวลา 22.00-07.00น. + 10 dB(A)) เลือกจุด
ตรวจวดัระดบัเสียงโดยการแบ่งพื้นท่ีเป็นตารางขนาด 400 m x 400 m. เพราะลกัษณะของเมือง
ค่อนขา้งเป็นระเบียบมีการวางผงัเมืองเหมือนกระดานหมากรุก มีการแบ่งเป็นเขตการใชป้ระโยชน์
ท่ีดินชดัเจน และวดัระดบัเสียงท่ีจุดตดัไดท้ั้งหมด 115 จุด และน าค่าท่ีไดม้าค านวณค่าระดบัเสียง 
Leq, L5, L10, L50, L90, Lmax และ Lmin โดยไดน้ าค่าระดบัเสียงท่ีวดัไดไ้ปจดัท าเป็นแผนท่ีมลพิษ 
ทางเสียงเพื่อทราบลกัษณะของมลพิษของเสียงและเพื่อควบคุมและลดปัญหา และถา้ยงัไม่มี
มาตรการป้องกนัใด ๆ แลว้จะท าใหปั้ญหาดงักล่าวทวคีวามรุนแรงข้ึน 
 



บทที ่ 3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจวดัระดบัเสียง จดัท าแผนท่ีเส้นเสียง ตลอดจนประเมิน
สถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียงของกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวทิยาลยับูรพา 
วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี โดยแบ่งการศึกษาเป็น 3 ตอน คือ (1) การตรวจวดัระดบัเสียง 
ในส่ิงแวดลอ้ม (2) การจดัท าแผนท่ีเส้นเสียง และ (3) การประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียง 
โดยมีรายละเอียดและแนวทางการศึกษาดงัน้ี 
 

กรอบแนวคดิของกำรวจิัย 

 งานวจิยัน้ีมีกรอบแนวคิดของการวจิยัดงัแสดงในภาพท่ี 3-1 ซ่ึงแบ่งการศึกษาเป็น 3 ส่วน 
ดงัน้ีคือ  
 1.  การตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม ดว้ยมาตรระดบัเสียง แลว้น ามาค านวณค่า
ระดบัเสียง Leq 1hr, Leq 8hr, Leq 24hr, Ldn, และ Lx  โดยก าหนดจุดตรวจวดัเสียงตามการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน
จ านวน 14 จุดตรวจวดั 
 2.  การจดัท าแผนท่ีเส้นเสียง โดยตรวจวดัระดบัเสียงนาน 10 เพื่อใหไ้ดค้่า Leq 10min 
ส าหรับใชส้ร้างแผนท่ีเส้นเสียงดว้ยโปรแกรม ArcGIS ส าหรับจุดตรวจวดัระดบัเสียงก าหนดจาก
จุดตดัของตารางกริด มีจุดตรวจวดัรวมทั้งส้ิน 45 จุดตรวจวดั 
 3.  การประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียง โดยใชค้่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดม้า
เปรียบเทียบกบัค่ามาตรฐานของ องคก์ารอนามยัโลก  องคก์ารพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้มแห่งสหรัฐอเมริกา  
แนวทางปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้มของธนาคารโลก  และมาตรฐานระดบัเสียงของประเทศไทย  
ตามประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ ฉบบัท่ี 15 (พ.ศ. 2540) เร่ืองก าหนดมาตรฐาน
ระดบัเสียงโดยทัว่ไปออกโดยอาศยัอ านาจตามมาตรา 32 (5) แห่งพระราชบญัญติัส่งเสริมและ 
รักษาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2535 



41 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 3-1 กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

ระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี: 
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี 

เวลาตรวจวดั 

วนัท่ี 
ตรวจวดั 

(3) การประเมินสถานภาพ 
ส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียง 

โดยเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน 

สรุป/ รายงาน 

(2) การจดัท าแผนท่ีเส้นเสียง (1) การตรวจวดัระดบัเสียง 

24 ชัว่โมง 8 ชัว่โมง 10 นาที 
 

14 จุด 
 

Leq 8hr, Leq 24hr, Ldn, Lx 

จ านวน 
จุดตรวจวดั 

อ พ 
ส อา 

 

อ พ 
ส อา 

 

45 จุด 
 

พ 
ส 

 

Leq 10min 

ท าแผนท่ีเส้นเสียงดว้ย 
ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ 

8 จุด 
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พืน้ทีศึ่กษำ 
 พื้นท่ีศึกษาคร้ังน้ีคือ บริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวทิยาลยับูรพา 
วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี โดยกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยตีั้งอยูบ่ริเวณดา้นหนา้
ของมหาวทิยาลยั ลกัษณะการใชป้ระโยชน์ท่ีดินมี 2 ลกัษณะ คือ (1) สถานท่ีราชการประกอบดว้ย 
อาคารอธิการบดี หอประชุมธ ารง บวัศรี อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ์ อาคารสิรินธร 
และหอสมุด (2) อาคารเรียน ในพื้นท่ีมีอาคารเรียนของคณะต่าง ๆ 4 คณะ ไดแ้ก่ คณะวทิยาศาสตร์ 
คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ และคณะโลจิสติกส์ โดยพื้นท่ีศึกษา 
มีถนนสายหลกัของมหาวทิยาลยัลอ้มรอบพื้นท่ี แสดงดงัภาพท่ี 3-2 

 
 
ภาพท่ี 3-2 พื้นท่ีศึกษา กลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวทิยาลยับูรพา  

วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี 
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กำรตรวจวดัระดับเสียงในส่ิงแวดล้อม 
 ส าหรับการตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม ของกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย:ี 
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี ในงานวจิยัน้ี มีขั้นตอนดงัน้ี 
 1. เคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการตรวจวดัระดบัเสียง งานวจิยัน้ีตรวจวดัระดบัเสียงดว้ย
มาตรระดบัเสียง ตามมาตรฐาน IEC61672-1 Type 2 ของ CEM รุ่น DT-8852 จ  านวน 2 เคร่ือง และ 
มาตรระดบัเสียงของ CEL รุ่น 63X จ านวน 1 เคร่ือง 
 2. การตรวจวดัระดบัเสียง มีแนวทางดงัน้ี 
  2.1 การติดตั้งมาตรระดบัเสียง ติดตั้งมาตรระดบัเสียงตามประกาศคณะกรรมการ
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ ฉบบัท่ี 15 (พ.ศ.2540) เร่ืองก าหนดมาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป โดย  
ติดตั้งเคร่ืองมือตรวจวดัระดบัเสียงท่ีระดบัความสูงจากพื้น 1.2 m. และห่างจากส่ิงก่อสร้างหรือ
อาคาร 1.5 m โดยหา้มมีส่ิงกีดขวางใด ๆ โดยรอบ (กรมควบคุมมลพิษ, 2546) 
  2.2 จุดตรวจวดัระดบัเสียง งานวจิยัน้ีก าหนดจุดตรวจวดัระดบัเสียงรบกวนใน
ส่ิงแวดลอ้มของกลุ่มอาคารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน 
ทั้งส้ินจ านวน 14 จุดตรวจวดั (ภาพท่ี 3-3) โดยมีลกัษณะการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ของแต่ละจุด
ตรวจวดัแสดงในตารางท่ี 3-1 
  2.3 ช่วงเวลาในการตรวจวดัระดบัเสียง เน่ืองจากระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มมกัมี 
การเปล่ียนแปลงไปตามกิจกรรมในพื้นท่ีศึกษา ดงันั้นการตรวจวดัระดบัเสียงในงานวิจยัน้ีก าหนด
เลือก วนัจนัทร์-วนัศุกร์ ซ่ึงเป็นวนัท างาน และเลือก วนัเสาร์และวนัอาทิตยซ่ึ์งเป็นวนัหยุดราชการ   
  2.4 การวดัค่าระดบัเสียงในการวจิยัน้ีแบ่งเป็น 2 กรณี ดงัน้ี 

   2.4.1 การตรวจวดัระดบัเสียงต่อเน่ือง 8 ชัว่โมง ระหวา่งเวลา 08.00-16.00 น.  
(วนัเวลาท างาน) จ านวน 14 จุดตรวจวดั  
   2.4.2 การตรวจวดัระดบัเสียงติดต่อกนัต่อเน่ือง 24 ชัว่โมง จ านวน 8 จุดตรวจวดั 
ไดแ้ก่ จุดตรวจวดัท่ี 1, 2, 4, 5, 8, 9, 10, 14 
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ภาพท่ี 3-3 จุดตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มของกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี: 
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี 

หมายเหต ุ
 จุดท่ี  1 ส านกังานอธิการบดี จุดท่ี  2 หอประชุมธ ารง บวัศรี 
 จุดท่ี  3 อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ ์ จุดท่ี  4 อาคารสิรินธร 
 จุดท่ี  5 อาคารเคมี จุดท่ี  6 อาคารฟิสิกส์ 
 จุดท่ี  7 อาคารปฏิบติัการพ้ืนฐานและศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ จุดท่ี  8 อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
 จุดท่ี  9 ส านกัหอสมุด จุดท่ี 10 อาคารคณิตศาสตร์ 
 จุดท่ี 11 อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหารภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร 
 จุดท่ี 12 อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์คณะโลจิสติกส์ 
 จุดท่ี 13 อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์ 
 จุดท่ี 14 อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 
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ตารางท่ี 3-1  จุดตรวจวดัระดบัเสียง บริเวณจุดตรวจวดัและการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน 
 
ล ำดบัที ่ รำยละเอยีดจุดตรวจวดั กำรใช้ประโยชน์ทีด่นิ 

1 ส านกังานอธิการบดี ข 
2 หอประชุมธ ารง บวัศรี ข 
3 อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ ์ ข 
4 อาคารสิรินธร ข 
5 อาคารเคมี ก 
6 อาคารฟิสิกส์ ก 
7 อาคารปฏิบติัการพ้ืนฐานและศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ ก 
8 อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ ก 
9 ส านกัหอสมุด ข 
10 อาคารคณิตศาสตร์ ก 
11 อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหารภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร ก 
12 อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์คณะโลจิสติกส์ ก 
13 อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์  ก 
14 อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา ก 

หมายเหตุ ก หมายถึง  อาคารเรียน จ านวน 9 จุด 
 ข หมายถึง  สถานท่ีราชการ จ านวน 5 จุด 
 
 3.  ดชันีระดบัเสียง น าค่าระดบัเสียง LA ท่ีไดจ้ากการตรวจวดั มาค านวณค่าดชันีระดบั
เสียงเพื่อประกอบการประเมิน ดงัน้ีคือ Leq.1hr, Leq.8hr, Leq.24hr, Ldn และ Lx ดงัน้ี 
  3.1 ค่า Leq.1hr, Leq.8hr และ Leq.24hr คือ ค่าระดบัเสียงเฉล่ียเชิงพลงังานตลอดการวดั 
ในช่วงเวลาท่ีก าหนด คือ 8 ชัว่โมงและ 24 ชัว่โมง มีหน่วยเป็น dB (A) ค  านวณตามสมการ  
 

      Leq = 10 log10 [
T

1





Ni

i 1

10
 LA/10 ti]    (3-1) 

 
  โดย  N    จ านวนตวัอยา่งขอ้มูลท่ีตรวจวดั 
    LAi  ระดบัความดงัเสียงในหน่วย dB (A) ส าหรับตวัอยา่ง i 
    ti ระยะนานของเวลาท่ีใชต้รวจวดั 
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  3.2 ค่า Ldn  คือ ค่าระดบัเสียงเฉล่ียกลางวนักลางคืน (Day-Night Sound Pressure 
Level, Ldn) ค านวณตามสมการ  
 
      Ldn = 10 log10 [(1/24)×((15×10Ld/10)+(9×10(Ln+10)/10))]     (3-2) 
 
  โดย Ldn  ระดบัเสียงกลางวนั-กลางคืน 
    Ld  ระดบัเสียงกลางวนัช่วงเวลา 07.00 -22.00 น. 

    Ln  ระดบัเสียงกลางคืนช่วงเวลา 22.00-07.00 น. 
 
  3.3 ค่า L10, L50, L90 คือ ค่าระดบัเสียงเฉล่ียโดยค่า L10 และ L90 เป็นระดบัเสียงท่ีมีค่า 
ท่ีสูงกวา่น้ีมีอยูร้่อยละ 10 และ 90 ตามล าดบัเวลาในการตรวจวดั ดงันั้นช่วงเวลาการตรวจวดัค่า L10 
ถือวา่เป็นค่าระดบัเสียงรบกวนท่ีพบในการตรวจวดั และค่า L90 ถือวา่เป็น ค่าระดบัเสียงพื้นฐาน 
(Back Ground Noise) ส่วนค่า L50 คือ ค่าระดบัเสียงเฉล่ียตลอดการตรวจวดั 
 

กำรจัดท ำแผนทีเ่ส้นเสียง 

 การจดัท าแผนท่ีเส้นเสียงในงานวจิยัน้ี ท าเพื่อทราบถึงการกระจายตวัของระดบัเสียงใน
พื้นท่ีศึกษาและใชเ้ป็นขอ้มูลพื้นฐานส าหรับการวางแผนป้องกนัปัญหาดา้นเสียง โดยใชร้ะบบ
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์มาประยกุตใ์ชก้บัการศึกษาส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียง โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 
 1.  การก าหนดจุดตรวจวดัระดบัเสียง โดยท าตารางกริดลงบนแผนท่ีของพื้นท่ีศึกษา 
ใหค้รอบคลุมพื้นท่ีทั้งหมด จุดตรวจวดัระดบัเสียงคือจุดตดัของตารางกริด ใหแ้ต่ละจุดตรวจวดัห่าง
กนัจุดละ 50 เมตร ดงัแสดงในภาพท่ี 3-4  โดยมีจุดตรวจวดัระดบัเสียงทั้งหมด 45 จุดตรวจวดั 
 2.  การตรวจสอบต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ของจุดตรวจวดั  เน่ืองจากการสร้างแผนท่ี 
เส้นเสียงรบกวนดว้ยโปรแกรม ArcGIS ตอ้งมีขอ้มูลต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ของจุดตรวจวดั เพื่อใช้
ประกอบการสร้างแผนท่ีร่วมกบัขอ้มูลระดบัเสียงซ่ึงเป็นขอ้มูลเชิงพื้นท่ี ในขั้นน้ีไดต้รวจสอบ
ต าแหน่งทางภูมิศาสตร์ของจุดตรวจวดัระดบัเสียง  โดยใชต้  าแหน่งจากแผนท่ีร่วมกบัเคร่ืองรับ
สัญญาณจีพีเอส (Global Positioning System: GPS) ของ GARMIN รุ่น 62SC โดยต าแหน่ง 
ทางภูมิศาสตร์ท่ีไดอ้ยูใ่นระบบ Universal Transverse Mercator (UTM) 
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 3.  การตรวจวดัระดบัเสียง ขั้นน้ีเป็นการวดัระดบัเสียง ณ ต าแหน่งจุดตรวจวดัส าหรับใช้
เป็นขอ้มูลเชิงพื้นท่ีในการจดัท าแผนท่ีเส้นเสียงรบกวน มีขั้นตอนดงัน้ี 
  3.1 มาตรระดบัเสียงท่ีใชเ้ป็นของ CEM DT-8852 จ  านวน 2 เคร่ือง และมาตรระดบั
เสียงของ CEL รุ่น 62X จ านวน 1 เคร่ือง และ CEL 63X จ านวน 1 เคร่ือง โดยติดตั้งมาตรระดบัเสียง
ตามคู่มือวดัเสียงรบกวน ของกรมควบคุมมลพิษ (2547)  
  3.2 ตรวจวดัระดบัเสียงต่อเน่ือง 10 นาที เพื่อน ามาค านวณเป็นค่า Leq10min ตามแนวทาง
ของ อรนุช แซ่ตั้ง (2550) ซ่ึงกล่าววา่ค่าระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองในระยะเวลาสั้น ๆ (10 นาที) 
สามารถน ามาใชแ้ทนค่าระดบัเสียงเฉล่ียจากการตรวจวดัระดบัเสียงต่อเน่ือง 24 ชัว่โมงได ้ 
(มีค่าความคลาดเคล่ือน + 3 dB (A)) เพื่อลดค่าใชจ่้ายและเวลาในการตรวจวดัระดบัเสียง งานวจิยัน้ี
ไดแ้บ่งการตรวจวดัระดบัเสียงเป็น ช่วงเชา้ (09.00-11.00 น.) และช่วงบ่าย (13.00-15.00 น.) 
 4.  การสร้างแผนท่ีเส้นเสียง โดยโปรแกรม ArcGIS จากต าแหน่งทางภูมิศาสตร์และ
ระดบัเสียงของแต่ละจุดตรวจวดั เพื่อเป็นแผนท่ีเส้นเสียงในพื้นท่ีศึกษา 
 

 
 

ภาพท่ี 3-4 จุดตรวจวดัระดบัเสียงต่อเน่ือง 10 นาที ภายในกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี:  
 มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี ส าหรับสร้างแผนท่ีเส้นเสียง 
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กำรประเมนิสถำนภำพส่ิงแวดล้อมด้ำนเสียง 
 การประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียงในพื้นท่ีศึกษา โดยการเปรียบเทียบขอ้มูล
ระดบัเสียงท่ีตรวจวดัได ้และ ขอ้มูลระดบัเสียงจากแผนท่ีเส้นเสียง กบัเกณฑม์าตรฐานของ
หน่วยงานต่าง ๆ  สรุปดงัตารางท่ี 3-2 
 
ตารางท่ี 3-2  มาตรฐานระดบัเสียงท่ีใชใ้นการประเมิน  
 

หน่วยงำนทีก่ ำหนด สภำพแวดล้อม ค่ำ Leq. 
dB (A) 

ผลกระทบ 

องคก์ารอนามยัโลก 
(WHO) 

1.ชุมชนทัว่ไปและชุมชนในเขตเมือง   
  - เวลากลางวนั (07.00-22.00 น.) 55 เกิดการรบกวนเพ่ิมข้ึน 
  - เวลากลางคืน (22.00-07.00 น.) 45 รบกวนการพกัผอ่นนอนหลบั

เพ่ิมข้ึน 
2.ภายในท่ีพกัอาศยัทัว่ไป   
  - เวลากลางวนั (07.00-22.00 น.) 45 รบกวนการพดูคุย/ 

การติดต่อส่ือสาร 
  - เวลากลางวนั (07.00-22.00 น.) 35 รบกวนการพกัผอ่นนอนหลบั 

 

องคก์ารพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้ม 
แห่งสหรัฐเมริกา (US.EPA.) 

 

1.พ้ืนท่ีภายนอก (Outdoor) ซ่ึง 
   ประชาชนจ ากดัเวลาเสียงรบกวน 
   เช่น โรงเรียน สนามเด็กเล่น  
   สวนสาธารณะ (Leq 24hr) 

 

55 
 

ก่อให้เกิดการรบกวนต่อ
กิจกรรมภายนอกท่ีพกัอาศยั 

2.ภายในท่ีพกัอาศยั (Indoor) เช่น 
   โรงเรียน สถาบนัศาสนา (Leq 24hr) 

45 ก่อให้เกิดการรบกวนต่อ
กิจกรรมภายในท่ีพกัอาศยั 

 

- องคก์ารพิทกัษส่ิ์งแวดลอ้ม 
  แห่งสหรัฐเมริกา (US.EPA.) 
- แนวทางปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
  ของธนาคารโลก (World Bank  
  Environmental Guideline) 

 

สถานศึกษาในชุมชนทัว่ไป (Leq 24hr) 
 

55 
 

- 

 

ประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้ม
แห่งชาติ ฉบบัท่ี 15 (พ.ศ. 2540) 
เร่ืองก าหนดมาตรฐานระดบัเสียง
โดยทัว่ไป 

 

- มาตรฐานระดบัเสียงโดยทัว่ไป  
  ค่าระดบัเสียงสูงสุด 
- ค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง 
 

 

115 
 

70 
 

 

- 
 
- 

 



บทที ่ 4 
ผลการวจิยัและอภปิรายผล 

 
 การตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มบริเวณกลุ่มอาคารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี: 
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี ในการศึกษาคร้ังน้ี แบ่งผลการวจิยัเป็น 3 ส่วน
คือ (1) การตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม (2) การจดัท าแผนท่ีเส้นเสียง และ (3) การประเมิน
สถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียง ซ่ึงมีผลดงัน้ี 
 

การตรวจวดัระดับเสียงในส่ิงแวดล้อม 
 ผลการตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มบริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย:ี 
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี จ านวน 14 จุดตรวจวดั มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  ระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม จากการตรวจวดัระดบัเสียง (LA) ต่อเน่ือง 8 ชัว่โมง ระหวา่ง
เวลาท าการ แลว้น ามาค านวณค่าระดบัเสียงเฉล่ียใน 1 ชัว่โมง เป็นค่า Leq,1hr มีผลดงัน้ี 
  กรณีวนัท างาน พบวา่ค่า Leq,1hr ของทุกจุดตรวจวดั มีค่าในช่วง 55.17 – 75.33 dB(A)  
(ตารางท่ี 4-1 – 4-2) โดย ค่า Leq,1hr ของแต่ละจุดตรวจวดัมีค่าค่อนขา้งคงท่ีไม่การเปล่ียนแปลงไป
ตามช่วงเวลาของวนั (ภาพท่ี 4-1) โดยระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดมี้ลกัษณะเช่นน้ีอีกคร้ังในช่วง 15.00 – 
16.00 น. ซ่ึงเป็นเวลาเลิกเรียน ทั้งน้ีจุดตรวจวดัระดบัเสียงท่ีมี ค่า Leq,1hr สูงตลอดทั้งวนั คือ จุด
ตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี; 69.63 – 75.33 dB(A)) จากผลการศึกษาในตอนน้ีสรุปไดว้า่
ระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มของวนัท างานมีการเปล่ียนแปลงไปตามกิจกรรมภายในมหาวทิยาลยั 
  กรณีวนัหยดุ พบวา่ค่า Leq,1hr ของทุกจุดตรวจวดัมีค่าในช่วง 49.39 – 72.16 dB(A)  
(ตารางท่ี 4-3 – 4-4) ทั้งน้ี ค่า Leq,1hr ของแต่ละจุดตรวจวดัมีค่าค่อนขา้งคงท่ีไม่เปล่ียนแปลงตาม
ช่วงเวลา (ภาพท่ี 4-2) โดยจุดตรวจวดัท่ีมี ค่า Leq,1hr สูงกวา่จุดตรวจวดัระดบัเสียงอ่ืน ๆ ตลอดทั้งวนั
คือจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี; 70.53 – 72.16 dB(A)) และ จุดตรวจวดัท่ี 3 (อาคาร
ศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ์ ; 68.30 – 71.30 dB(A))  
 ระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดใ้นภาพรวมพบวา่ ค่า Leq,1hr ในวนัท างานมีค่าสูงกวา่วนัหยดุ 
ทุกจุดตรวจวดั ถึงแมร้ะดบัเสียงทั้งวนัท างานและวนัหยดุจะไม่แตกต่างกนัมากนกั เพราะเน่ืองจาก
มหาวทิยาลยับูรพาเป็นมหาวิทยาลยัเปิดจึงท าใหมี้ยานพาหานะสัญจรเขา้ – ออกมหาวิทยาลยัได้
ตลอดเวลา รวมทั้งยงัมีการเรียนการสอนของนิสิตหลกัสูตรภาคพิเศษในวนัเสาร์-อาทิตยอี์กดว้ย 
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ตารางท่ี 4-1 ค่า Leq,1hr ระหวา่งเวลาท าการ ในวนัท างาน ของจุดตรวจวดัท่ี 1 – 7 
 

เวลา 
เกณฑ์

ระดบัเสียง 

ระดบัเสียงทีจุ่ดตรวจวดั (dB(A)) 

1 2 3 4 5 6 7 

08.00 
 - 

09.00 

Leq,1hr 75.33 58.18 65.10 56.78 60.46 55.61 72.02 
Lmin 64.60 49.70 54.80 49.80 50.60 49.80 49.90 
Lmax 89.60 67.70 78.40 68.00 76.50 67.90 91.70 

09.00 
 - 

10.00 

Leq,1hr 69.63 57.60 65.33 58.72 57.35 55.81 64.54 
Lmin 62.20 49.10 54.80 51.90 48.70 52.10 49.80 
Lmax 77.30 76.70 77.80 74.10 71.50 68.70 80.40 

10.00 
 - 

11.00 

Leq,1hr 70.24 55.66 64.76 71.40 56.65 56.54 59.61 
Lmin 61.60 49.80 53.90 52.60 48.50 53.80 52.50 
Lmax 79.10 70.40 73.00 81.20 67.90 62.90 70.90 

11.00 
 - 

12.00 

Leq,1hr 71.75 56.55 65.86 60.08 57.99 56.99 67.09 
Lmin 61.90 49.90 54.60 52.20 59.30 54.00 53.20 
Lmax 81.40 72.80 76.70 70.90 72.80 62.70 71.10 

12.00 
 - 

13.00 

Leq,1hr 73.63 56.58 65.40 61.60 59.35 61.73 64.22 
Lmin 64.00 49.10 54.90 51.40 49.30 53.90 54.40 
Lmax 87.20 69.10 76.50 76.60 72.80 82.80 76.20 

13.00 
 - 

14.00 

Leq,1hr 71.47 56.61 66.75 57.99 57.92 56.81 68.60 
Lmin 62.40 48.60 55.80 54.60 49.30 53.30 54.80 
Lmax 84.10 68.70 79.60 64.00 66.90 64.80 87.40 

14.00 
 - 

15.00 

Leq,1hr 70.78 56.93 65.94 57.82 56.50 56.93 61.91 
Lmin 58.50 49.00 54.30 52.40 49.10 52.80 53.50 
Lmax 81.20 74.30 76.30 66.80 65.90 65.90 78.60 

15.00 
 - 

16.00 

Leq,1hr 71.11 55.17 65.88 62.31 57.75 57.42 63.50 
Lmin 63.00 49.00 56.20 53.00 48.40 54.40 55.30 
Lmax 83.70 70.80 76.30 73.20 67.40 69.00 71.20 
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ตารางท่ี 4-2 ค่า Leq,1hr ระหวา่งเวลาท าการ ในวนัท างาน ของจุดตรวจวดัท่ี  8 – 14 
 

เวลา 
เกณฑ์

ระดบัเสียง 

ระดบัเสียงทีจุ่ดตรวจวดั (dB(A)) 

8 9 10 11 12 13 14 

08.00 
 - 

09.00 

Leq,1hr 59.32 60.13 67.04 56.55 68.24 55.80 69.63 
Lmin 52.10 53.00 59.70 50.40 57.50 50.30 57.20 
Lmax 70.80 74.90 85.40 67.00 87.90 66.30 80.90 

09.00 
 - 

10.00 

Leq,1hr 58.38 58.71 64.25 56.82 68.31 56.58 67.59 
Lmin 50.10 54.00 59.60 51.90 56.40 53.40 56.50 
Lmax 69.60 73.40 76.60 68.10 89.50 66.90 75.30 

10.00 
 - 

11.00 

Leq,1hr 57.65 58.39 62.83 57.39 65.97 58.36 67.39 
Lmin 50.50 54.10 57.40 53.20 57.30 55.50 56.20 
Lmax 69.10 67.00 73.60 68.90 82.40 68.30 79.60 

11.00 
 - 

12.00 

Leq,1hr 60.61 60.12 64.22 58.55 67.74 58.41 70.54 
Lmin 52.60 54.10 59.70 53.30 56.90 56.00 56.40 
Lmax 75.50 69.40 80.20 69.50 84.80 65.40 84.70 

12.00 
 - 

13.00 

Leq,1hr 61.55 60.20 64.19 57.87 67.33 59.02 70.09 
Lmin 54.50 55.10 60.50 53.20 56.90 56.00 58.50 
Lmax 75.70 73.50 80.40 68.90 84.90 70.60 82.00 

13.00 
 - 

14.00 

Leq,1hr 59.34 60.59 63.28 57.59 65.66 58.38 70.45 
Lmin 51.70 54.40 59.30 53.50 56.60 55.50 58.80 
Lmax 68.40 78.00 71.30 68.10 86.10 65.90 87.20 

14.00 
 - 

15.00 

Leq,1hr 56.78 57.84 64.63 58.00 63.21 59.34 66.06 
Lmin 50.40 53.60 58.50 53.20 57.10 54.90 56.40 
Lmax 65.80 69.40 75.50 72.90 76.50 71.60 77.10 

15.00 
 - 

16.00 

Leq,1hr 58.78 59.47 61.87 57.87 62.66 57.70 67.73 
Lmin 53.00 52.80 56.40 53.70 56.20 55.10 56.80 
Lmax 72.20 79.00 73.00 63.80 77.60 68.60 80.20 
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ตารางท่ี 4-3 ค่า Leq,1hr ระหวา่งเวลาท าการ ในวนัหยดุ ของจุดตรวจวดัท่ี 1 – 7 
 

เวลา 
เกณฑ์

ระดบัเสียง 

ระดบัเสียงทีจุ่ดตรวจวดั (dB(A)) 

1 2 3 4 5 6 7 

08.00 
 - 

09.00 

Leq,1hr 70.81 57.07 70.27 55.94 54.65 49.39 53.93 
Lmin 83.90 49.70 60.5 43.80 45.90 42.80 47.60 
Lmax 59.80 66.30 80.00 74.50 66.70 66.80 70.80 

09.00 
 - 

10.00 

Leq,1hr 71.33 58.24 69.02 58.30 54.09 56.57 52.96 
Lmin 60.90 51.00 59.10 45.20 44.40 43.80 48.40 
Lmax 83.30 68.10 85.40 70.80 71.70 74.90 59.90 

10.00 
 - 

11.00 

Leq,1hr 72.16 57.67 68.34 61.17 55.95 51.86 54.17 
Lmin 60.80 50.60 59.00 43.60 47.60 49.90 47.00 
Lmax 88.90 66.50 76.10 79.60 66.80 58.80 65.40 

11.00 
 - 

12.00 

Leq,1hr 72.16 56.16 69.11 57.74 56.25 52.50 66.31 
Lmin 60.80 49.20 60.60 44.10 49.90 46.90 48.90 
Lmax 88.90 70.10 83.90 75.70 67.50 60.30 69.60 

12.00 
 - 

13.00 

Leq,1hr 71.49 54.86 69.47 55.16 55.87 51.31 54.83 
Lmin 62.00 47.70 60.40 45.80 49.80 44.70 50.40 
Lmax 81.10 65.70 79.20 63.70 67.60 63.00 67.10 

13.00 
 - 

14.00 

Leq,1hr 71.09 54.77 68.50 51.58 53.67 50.63 60.38 
Lmin 61.30 48.50 58.30 42.50 49.10 44.90 50.20 
Lmax 80.00 66.10 84.90 63.50 63.80 58.50 77.10 

14.00 
 - 

15.00 

Leq,1hr 70.53 55.03 69.76 51.60 55.31 51.25 63.83 
Lmin 58.40 47.20 61.50 42.30 49.10 44.70 50.90 
Lmax 84.30 72.80 79.60 65.30 67.40 63.30 69.10 

15.00 
 - 

16.00 

Leq,1hr 71.49 54.86 69.47 55.16 55.87 51.31 54.83 
Lmin 62.00 47.70 60.40 45.80 49.80 44.70 50.40 
Lmax 81.10 65.70 79.20 63.70 67.60 63.00 67.10 
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ตารางท่ี 4-4 ค่า Leq,1hr ระหวา่งเวลาท าการ ในวนัหยดุ ของจุดตรวจวดัท่ี  8 – 14 
 

เวลา 
เกณฑ์

ระดบัเสียง 

ระดบัเสียงทีจุ่ดตรวจวดั (dB(A)) 

8 9 10 11 12 13 14 

08.00 
 - 

09.00 

Leq,1hr 57.84 56.89 64.85 55.53 63.38 54.31 66.63 
Lmin 47.90 52.5 57.90 47.40 54.60 46.40 51.90 
Lmax 69.40 66.90 82.30 68.90 80.40 69.60 82.70 

09.00 
 - 

10.00 

Leq,1hr 56.64 57.38 63.78 54.21 65.44 56.11 66.04 
Lmin 48.60 53.30 57.90 49.20 55.40 50.10 53.00 
Lmax 68.80 70.10 78.50 65.70 79.20 62.40 78.40 

10.00 
 - 

11.00 

Leq,1hr 56.91 62.78 64.55 56.56 66.01 56.40 65.84 
Lmin 47.80 53.80 59.00 49.90 54.80 53.70 54.60 
Lmax 64.40 72.60 81.60 66.30 81.60 65.40 75.50 

11.00 
 - 

12.00 

Leq,1hr 56.87 60.13 65.84 53.45 65.41 57.97 66.02 
Lmin 47.50 54.10 59.20 49.30 55.50 54.20 56.20 
Lmax 68.10 72.10 87.40 63.10 79.10 73.30 74.90 

12.00 
 - 

13.00 

Leq,1hr 58.20 58.75 61.10 55.74 64.91 58.52 69.30 
Lmin 48.90 53.20 56.40 50.50 56.10 54.30 56.90 
Lmax 69.10 80.00 68.60 66.90 77.80 69.20 85.30 

13.00 
 - 

14.00 

Leq,1hr 57.90 55.80 61.03 54.35 65.51 59.93 67.63 
Lmin 47.10 50.70 59.00 49.90 56.00 53.60 55.40 
Lmax 71.30 64.400 71.40 72.20 79.40 71.20 85.40 

14.00 
 - 

15.00 

Leq,1hr 56.24 56.25 64.33 55.95 64.69 60.86 68.20 
Lmin 46.50 50.70 55.40 49.90 55.60 54.20 55.10 
Lmax 67.40 65.70 80.10 66.90 77.00 80.50 84.50 

15.00 
 - 

16.00 

Leq,1hr 58.20 58.75 61.10 55.74 64.91 58.52 68.78 
Lmin 48.90 53.20 56.40 50.50 56.10 54.30 56.70 
Lmax 69.10 80.00 68.60 66.90 77.80 69.20 84.30 
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ภาพท่ี 4-1 ค่า Leq,1hr ของทุกจุดตรวจวดัระหวา่งเวลาท าการ ในวนัท างาน 
 

 
 

ภาพท่ี 4-2 ค่า Leq,1hr ของทุกจุดตรวจวดัระหวา่งเวลาท าการ ในวนัหยุด 
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 2.  ระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองใน 8 ชัว่โมง (Leq,8hr) จากการตรวจวดัค่าระดบัเสียง (LA) 
ต่อเน่ือง 8 ชัว่โมง แลว้น ามาค านวณค่าระดบัเสียงเฉล่ียใน 8 ชัว่โมง เป็นค่า Leq,8hr ของจุดตรวจวดั
ในมหาวทิยาลยัจ านวน 14 จุดตรวจวดั พบวา่ ค่าระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองใน 8 ชัว่โมง (Leq,8hr)  
ของทุกจุดตรวจวดัในวนัท างาน มีค่าในช่วง 56.75 – 72.14 dB(A) โดยมีค่า LA อยูใ่นช่วง  
48.40 – 91.70 dB(A) (ตารางท่ี 4-5) ส่วนค่าระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองใน 8 ชัว่โมง (Leq,8hr)  
ของทุกจุดตรวจวดัในวนัหยุดมีค่าในช่วง 52.92 – 71.44 dB(A) โดยมีค่า LA ในช่วง 56-75 dB(A)  
(ตารางท่ี 4-6)  
  เม่ือพิจารณาค่าของ Leq,8hr ต ่าสุด ท่ีตรวจวดัไดจ้ากทุกจุดตรวจวดั พบวา่ ในวนัท างาน
คือ จุดตรวจวดัท่ี 2 (หอประชุมธ ารง บวัศรี) มีค่าเท่ากบั 56.75 dB(A) เน่ืองจากจุดตรวจวดัน้ี 
เป็นลานจอดรถโล่ง จึงท าให้จุดตรวจวดัท่ี 2 เป็นจุดท่ีมีค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 8 ชัว่โมงต ่าท่ีสุด ส่วนค่า 
Leq,8hr ต ่าสุดท่ีวดัไดใ้นวนัหยุดคือ จุดตรวจวดัท่ี 6 (อาคารฟิสิกส์) มีค่าเท่ากบั 52.92 dB(A) เน่ืองจาก
เป็นวนัหยดุไม่มีการเรียนการสอนจึงไม่มีกิจกรรมใด ๆ ในบริเวณดงักล่าว ประกอบกบั 
ตวัอาคารอยูห่่างจากถนนเป็นระยะทางค่อนขา้งไกลมาก  
  ส าหรับค่าของ Leq,8 hr สูงสุด ท่ีตรวจวดัไดจ้ากทุกจุดตรวจวดั พบวา่ จุดตรวจวดัท่ี 1 
(ส านกังานอธิการบดี) ของวนัท างานและวนัหยดุ เป็นจุดท่ีมีค่า Leq,8 hr ซ่ึงมีค่าสูงถึง 72.14 dB(A) 
และ 71.44 dB(A) ตามล าดบั เน่ืองจากบริเวณดงักล่าวเป็นส านกัอธิการบดี ซ่ึงเป็นสถานท่ีราชการ 
ท่ีมีความส าคญัต่อมหาวทิยาลยั จึงท าใหมี้การสัญจรเขา้ – ออก อาคารน้ีเป็นจ านวนมาก อีกทั้งยงั 
ตั้งบนถนนสายหลกัของมหาวทิยาลยัอีกดว้ย 
  ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาค่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดใ้นภาพรวมจากภาพท่ี 4-3 พบวา่ ค่า Leq,8hr 
ในวนัท างานมีค่าสูงกวา่วนัหยดุทุกจุดตรวจวดั ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ ระดบัเสียงของวนัท างานและ
วนัหยดุไม่แตกต่างกนัมากนั้น เน่ืองจากมหาวทิยาลยัเป็นมหาวทิยาลยัเปิด จึงท าใหมี้ยานพาหานะ
การสัญจรเขา้ – ออก มหาวทิยาลยัอยูต่ลอดเวลา อีกทั้งยงัมหาวทิยาลยับูรพายงัเกิดการเรียนการสอน
ของนิสิตหลกัสูตรภาคพิเศษในวนัเสาร์-อาทิตยอี์กดว้ย 
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ตารางท่ี 4-5 ระดบัเสียงเฉล่ียใน 8 ชัว่โมง (Leq,8hr) ในวนัท างาน 
 

จุดตรวจวดัระดับเสียง 
การใช้ประโยชน์ 

ทีด่นิ 
ระดับเสียง (dB(A)) 

Leq,8hr Lmin Lmax 
1. ส านกังานอธิการบดี ข 72.14 58.50 89.60 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี ข 56.75 48.60 76.70 
3. อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ์ ข 69.57 58.30 85.40 
4. อาคารสิรินธร ก 64.07 49.80 81.20 
5. อาคารเคมี ก 58.19 48.40 76.50 
6. อาคารฟิสิกส์ ก 57.70 49.80 82.80 
7. อาคารปฏิบติัการพื้นฐานและ 
    ศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ 

ก 66.82 49.80 91.70 

8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ ก 59.29 50.10 75.70 
9. ส านกัหอสมุด ข 59.53 52.80 79.00 
10. อาคารคณิตศาสตร์ ก 64.29 56.40 85.40 
11. อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหาร 
      ภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร 

ก 57.62 50.40 72.90 

12. อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์ 
      คณะโลจิสติกส์ 

ก 66.58 56.20 89.50 

13. อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์  ก 58.08 50.30 71.60 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา ก 68.96 56.20 87.20 
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ตารางท่ี 4-6 ระดบัเสียงเฉล่ียใน 8 ชัว่โมง (Leq,8hr) ในวนัหยดุ 
 

จุดตรวจวดัระดับเสียง 
การใช้ประโยชน์ 

ทีด่นิ 
ระดับเสียง (dB(A)) 

Leq,8hr Lmin Lmax 
1. ส านกังานอธิการบดี ข 71.44 54.40 88.90 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี ข 56.34 47.20 72.80 
3. อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ์ ข 65.57 53.90 79.60 
4. อาคารสิรินธร ก 56.90 42.30 79.60 
5. อาคารเคมี ก 55.88 44.40 71.70 
6. อาคารฟิสิกส์ ก 52.92 42.80 74.90 
7. อาคารปฏิบติัการพื้นฐานและ 
    ศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ 

ก 60.58 46.60 77.10 

8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ ก 57.35 46.50 71.30 
9. ส านกัหอสมุด ข 58.95 50.70 80.00 
10. อาคารคณิตศาสตร์ ก 64.29 55.40 87.40 
11. อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหาร 
      ภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร 

ก 55.18 47.40 72.20 

12. อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์ 
      คณะโลจิสติกส์ 

ก 65.30 54.60 81.60 

13. อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์  ก 58.38 46.40 80.50 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา ก 67.49 51.90 85.40 
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ภาพท่ี 4-3 เปรียบเทียบค่า Leq,8hr ในวนัท างานและวนัหยดุ 
 
 3.  ระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองใน 24 ชัว่โมง (Leq,24hr) จากการตรวจวดัค่าระดบัเสียง (LA) 
ต่อเน่ือง 24 ชัว่โมง แลว้น ามาค านวณค่าระดบัเสียงเฉล่ียใน 24 ชัว่โมง (Leq,24hr) โดยมีจุดตรวจวดั
ทั้งส้ินจ านวน 8 จุดตรวจวดั ทั้งในวนัท างานและวนัหยดุเพื่ออธิบายลกัษณะเสียงในส่ิงแวดลอ้ม 
ของพื้นท่ีศึกษา พบวา่ ค่า Leq,24hr ของทุกจุดตรวจวดัในวนัท างาน มีค่าในช่วง 56.64 – 70.45 dB(A) 
โดยมีค่า LA ในช่วง 33.30 – 101.10 dB(A) (ตารางท่ี 4-7) ส่วน ค่า Leq,24hr  ของทุกจุดตรวจวดัใน
วนัหยดุมีค่าในช่วง 53.49 – 69.23 dB(A) โดยมีค่า LA ในช่วง 35.10 – 94.80 dB(A) (ตารางท่ี 4-8)  
  เม่ือพิจารณาค่า Leq,24hr ต  ่าสุด ท่ีตรวจวดัไดจ้ากทุกจุดตรวจวดั พบวา่ ในจุดตรวจท่ี 5 
(อาคารภาควชิาเคมี) ในวนัท างานเป็นบริเวณท่ีมีค่า Leq,24hr ต ่าสุดเท่ากบั 56.64 dB(A) และใน
วนัหยดุจุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคารสิรินธร) เป็นบริเวณท่ีมีค่า Leq,24hr ต ่าสุดเท่ากบั 53.49 dB(A) 
เน่ืองจากบริเวณทั้ง 2 เป็นท่ีโล่งและเป็นพื้นท่ีของอาคารเรียน จึงท าใหบ้ริเวณน้ีมีค่าระดบัเสียง 
ต ่าท่ีสุด 
  ส าหรับค่าของ Leq,24hr สูงสุด ท่ีตรวจวดัไดจ้ากทุกจุดตรวจวดั พบวา่ จุดตรวจท่ี 1 
(ส านกังานอธิการบดี) เป็นจุดท่ีมี Leq,24hr สูงสุด ทั้งในวนัท างานและวนัหยดุ โดยมีค่า Leq,24hr เท่ากบั 
70.45 dB(A) และ 69.23 dB(A) ตามล าดบั เน่ืองจากจุดตรวจวดัระดบัเสียงน้ีเป็นส านกังาน
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อธิการบดี ซ่ึงเป็นอาคารหลกัของมหาวทิยาลยั อีกทั้งยงัตั้งอยูบ่นถนนสายหลกัของมหาวทิยาลยั จึง
ท าใหบ้ริเวณน้ีมีการสัญจรไป – มา ตลอดทั้งวนั 
  ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาค่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดใ้นภาพรวมจากภาพท่ี 4-4 พบวา่ค่า Leq,24hr 
ในวนัท างานมีค่าสูงกวา่วนัหยดุทุกจุดตรวจวดั เน่ืองจากในวนัท างานเป็นท่ีมีกิจกรรมการเรียน 
การสอนและการสัญจรไป – มามากกวา่ในวนัหยดุ 
 
ตารางท่ี 4-7 ระดบัเสียงเฉล่ียใน 24 ชัว่โมง (Leq,24hr) ในวนัท างาน 
 

จุดตรวจวดัระดับเสียง 
การใช้ประโยชน์ 

ทีด่ิน 
ระดับเสียง (dB(A)) 

Leq,24hr Lmin Lmax 
1. ส านกังานอธิการบดี ข 70.45 48.10 90.90 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี ข 58.41 41.20 82.30 
4. อาคารสิรินธร ก 62.19 33.30 81.40 
5. อาคารเคมี ก 56.64 42.40 76.50 
8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ ก 57.51 41.40 75.70 
9. ส านกัหอสมุด ข 57.49 39.00 79.00 
10. อาคารคณิตศาสตร์ ก 70.16 56.40 101.1 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา ก 67.28 46.20 89.00 
 
ตารางท่ี 4-8 ระดบัเสียงเฉล่ียใน 24 ชัว่โมง (Leq,24hr) ในวนัหยดุ 
 

จุดตรวจวดัระดับเสียง 
การใช้ประโยชน์ 

ทีด่ิน 
ระดับเสียง (dB(A)) 

Leq,24hr Lmin Lmax 
1. ส านกังานอธิการบดี ข 69.23 49.10 89.00 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี ข 53.87 41.60 73.90 
4. อาคารสิรินธร ก 53.49 35.10 79.60 
5. อาคารเคมี ก 53.98 42.40 74.90 
8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ ก 55.96 42.80 71.30 
9. ส านกัหอสมุด ข 55.99 39.00 83.70 
10. อาคารคณิตศาสตร์ ก 64.96 55.40 94.80 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา ก 65.70 45.40 85.70 
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ภาพท่ี 4-4 เปรียบเทียบค่า Leq,24hr ในวนัท างานและวนัหยดุ 
 
 4.  ระดบัเสียงเฉล่ียกลางวนั-กลางคืน (Ldn) จากการตรวจวดัค่าระดบัเสียง (LA) ต่อเน่ือง 
กนัเป็นเวลา 24 ชัว่โมง แลว้น ามาค านวณค่า Ldn ของจุดตรวจวดัในพื้นท่ีศึกษาจ านวน 8 จุดตรวจวดั  
ทั้งในวนัท างานและวนัหยดุ พบวา่ ค่าระดบัเสียงเฉล่ียกลางวนั-กลางคืน (Ldn) ของทุกจุดตรวจวดั 
ในวนัท างาน มีค่าในช่วง 58.60 – 72.97 dB(A) ส่วนในวนัหยดุมีค่าในช่วง 56.54 – 72.47 dB(A)  
(ตารางท่ี 4-9)  
  เม่ือพิจารณาค่า Ldn ต ่าสุด ท่ีตรวจวดัไดจ้ากทุกจุดตรวจวดั พบวา่ ในกรณีวนัท างาน 
จุดตรวจวดัท่ี 9 (ส านกังานหอสมุด) มี ค่า Ldn ต ่าสุดเท่ากบั 58.60 dB(A) เน่ืองจากจุดตรวจวดัน้ีอยู่
บริเวณทางเขา้ของส านกังานหอสมุดซ่ึงเป็นโล่งไม่มีแหล่งก าเนิดเสียงและดว้ยส านกังานหอสมุดมี
เวลาปิด – เปิด อีกทั้งจุดตรวจวดัน้ียงัอยูห่่างจากถนน จึงท าใหจุ้ดตรวจวดัท่ี 9 น้ี มีค่า Ldn ต ่าสุด  
ส่วนค่า Ldn ต ่าสุดท่ีตรวจวดัไดใ้นวนัหยดุคือ จุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคารสิรินธร) มีค่าเท่ากบั 56.54 
dB(A) เน่ืองจากวนัหยดุไม่มีการเรียนการสอนจึงไม่มีกิจกรรมใด ๆ ในบริเวณดงักล่าว ประกอบกบั
ตวัอาคารอยูห่่างจากถนนค่อนขา้งไกลมาก จุดตรวจวดัท่ี 4 น้ีจึงมีค่าระดบัเสียงต ่าสุด  
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  ส าหรับค่าของ Ldn สูงสุด ท่ีตรวจวดัได ้คือ จุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี)  
ซ่ึงพบวา่มีค่าสูงสุดทั้งในวนัท างานและวนัหยดุ โดยมีค่าสูงถึง 72.97 dB(A) และ 72.47 dB(A) 
ตามล าดบั เน่ืองจากจุดตรวจวดัน้ีอยูติ่ดกบัถนนสายหลกั ซ่ึงมีการสัญจรของยานพาหนะตลอด 
เกือบทั้งวนัท าใหมี้เสียงรบกวนจากการจราจรของยานพาหนะตลอดเวลา 
  ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาค่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดใ้นภาพรวม จากภาพท่ี 4-5 ซ่ึงพบวา่ 
ค่า Ldn ในวนัท างานมีค่าสูงกวา่วนัหยดุทุกจุดตรวจวดั ยกเวน้จุดตรวจวดัท่ี 8 (อาคารวทิยาศาสตร์
ชีวภาพ) ซ่ึงค่า Ldn มีค่าค่อนขา้งสูง (ประมาณ 60.81 – 61.36 dB(A)) ใกลเ้คียงกนัทั้งวนัท างานและ
วนัหยดุ ท่ีเป็นเช่นน้ีเน่ืองจากจุดตรวจวดัน้ีเป็นอาคารท่ีมีเคร่ืองมือทางดา้นวทิยาศาสตร์ จึงท าใหมี้
เสียงท่ีเกิดจากการใชเ้คร่ืองมือในช่วงเวลากลางคืนของวนัหยดุมากกวา่วนัท างาน 
 
ตารางท่ี 4-9 ค่าระดบัเสียงเฉล่ียกลางวนั-กลางคืน (Ldn)  
 

จุดตรวจวดัระดับเสียง 
ระดับเสียงเฉลีย่กลางวัน-กลางคืน (dB(A)) 

วนัท างาน วนัหยุด 
1. ส านกังานอธิการบดี 72.97 72.47 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี 60.69 57.63 
4. อาคารสิรินธร 62.87 56.54 
5. อาคารเคมี 59.47 57.09 
8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 60.81 61.36 
9. ส านกัหอสมุด 58.6 57.53 
10. อาคารคณิตศาสตร์ 71.88 68.28 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 69.20 68.95 
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ภาพท่ี 4-5 เปรียบเทียบค่าระดบัเสียงเฉล่ียกลางวนั-กลางคืน (Ldn) ในวนัท างานและวนัหยดุ 
 
 5.  ระดบัเสียงทางสถิติ (Lx) จากการตรวจวดัค่าระดบัเสียง (LA) เพื่อน ามาค านวณ 
ค่าระดบัเสียงทางสถิติ โดยค่า L90 เป็นระดบัเสียงพื้นฐาน ส่วน ค่า L10 เป็นค่าระดบัเสียงรบกวนของ
พื้นท่ีตรวจวดั ในขั้นตอนน้ีแบ่งเป็น 2 ส่วนคือ การตรวจวดัค่าระดบัเสียง (LA) ต่อเน่ือง 8 ชัว่โมง 
และ การตรวจวดัค่าระดบัเสียง (LA) ต่อเน่ือง 24 ชัว่โมง ทั้งในวนัท างานและวนัหยดุ เพื่อน ามา
ค านวณค่าระดบัเสียงรบกวนทางสถิติ (Lx) มีผลการศึกษาดงัน้ี 
  5.1  ค่าระดบัเสียงทางสถิติในช่วงเวลาท าการ โดยตรวจวดัค่าระดบัเสียง (LA) ใน
ส่ิงแวดลอ้มต่อเน่ือง 8 ชัว่โมง แลว้น ามาค านวณค่า L10 และ L90 พบวา่ในวนัท างานมีค่า L10 และ L90  
ในช่วง 58.60 – 74.70 dB(A) และ 51.50 – 66.10 dB(A) ตามล าดบั ส่วนในวนัหยดุมีค่า L10 และ L90 
ในช่วง 53.30 – 74.10 dB(A) และ 46.70 -65.70 dB(A) ตามล าดบั (ตารางท่ี 4-10)  
   เม่ือพิจารณาค่า L10 ต  ่าสุด พบวา่ จุดตรวจวดัท่ี 6 (อาคารฟิสิกส์) ของทั้งวนัท างาน
และวนัหยดุ มีค่า L10 ต ่าสุด โดยมีค่า L10 สูงสุดเท่ากบั 58.60 dB(A) และ 46.70 dB(A) เน่ืองจากจุด
ตรวจวดัน้ีเป็นจุดท่ีมีอาคารเรียนอยูร่อบขา้ง ๆ และอยูห่่างจากถนน จึงท าใหจุ้ดตรวจวดัท่ี 6 เป็นจุด
ท่ีมีค่า L10 ต ่าสุด 
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   ส าหรับค่า L10 สูงสุด พบวา่ จุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกัอธิการบดี) ของทั้งวนัท างาน
และวนัหยดุ มีค่า L10 สูงสุด โดยมีค่า L10 สูงสุดเท่ากบั 74.70 dB(A) และ 74.10 dB(A) ตามล าดบั 
เน่ืองจากจุดตรวจวดัน้ีเป็นอาคารหลกัของมหาวทิยาลยัและยงัตั้งอยูบ่นถนนสายหลกัท่ีมีการสัญจร 
ไป – มาตลอดเวลา จึงท าใหจุ้ดตรวจวดัท่ี 1 น้ีมีค่า L10 สูงท่ีสุด 
   ค่า L90 ต ่าสุด ท่ีตรวจวดัได ้พบวา่ ในวนัท างานจุดตรวจวดัท่ี 2 (หอประชุมธ ารง 
บวัศรี) มี ค่า L90 ต  ่าสุดเท่ากบั 51.50 dB(A) ส่วนในวนัหยุดพบวา่ค่า L90 ต ่าสุดคือจุดตรวจวดัท่ี 4 
(อาคารสิรินธร) มีค่าเท่ากบั 46.70 dB(A) ค่าท่ีไดแ้สดงวา่ระดบัเสียงพื้นฐานของมหาวทิยาลยั
ค่อนขา้งไม่สูงมากนกั 
   ค่า L90 สูงสุด ท่ีตรวจวดัได ้พบวา่ จุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกัอธิการบดี) ของ 
ทั้งวนัท างานและวนัหยดุเป็นจุดท่ีมี ค่า L90 สูงท่ีสุดเท่ากบั 66.10 dB(A) และ 65.70 dB(A) ค่าท่ีได้
แสดงวา่ระดบัเสียงพื้นฐานของพื้นท่ีศึกษาค่อนขา้งไม่สูงมากนกั 
  5.2  ค่าระดบัเสียงทางสถิติตลอดทั้งวนั โดยตรวจวดัค่าระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม (LA) 
ต่อเน่ือง 24 ชัว่โมง แลว้น ามาค านวณค่า L10 และ L90 พบวา่ในวนัท างานมีค่า L10 และ L90 ในช่วง 
58.51 – 73.60 dB(A) และ 37.30 – 58.70 dB(A) ตามล าดบั ส่วนในวนัหยดุมีค่า L10 และ L90 ในช่วง 
55.80 – 74.10 dB(A) และ 40.10 – 58.30 dB(A) ตามล าดบั (ตารางท่ี 4-11)  
   ส าหรับค่า L10 ต  ่าสุด พบวา่ในวนัท างาน คือ จุดตรวจวดัท่ี 2 (หอประชุมธ ารง  
บวัศรี) มี ค่า L10 ต  ่าสุดเท่ากบั 58.51 dB(A) เน่ืองจากจุดตรวจวดัน้ีเป็นลานจอดโล่งกวา้งและห่าง
ถนนสายหลกั จึงท าใหจุ้ดตรวจวดัท่ี 2 น้ีมีค่า L10 ต ่าสุดในวนัท างาน ส่วนค่า L10 ต ่าสุดในวนัหยดุ
คือ จุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคารสิรินธร) มีค่าเท่ากบั 55.80 dB(A) เน่ืองจากจุดตรวจวดัน้ีเป็นอาคารเรียน
ซ่ึงอยูห่่างจากถนน ประกอบกบัวนัหยดุไม่มีการเรียนการสอน จึงท าใหจุ้ดตรวจวดัท่ี 4 น้ีมีค่า L10 
ต ่าสุดในวนัหยดุ 
   ค่า L10 สูงสุด ท่ีตรวจวดัได ้พบวา่ จุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกัอธิการบดี) ของทั้ง 
วนัท างานและวนัหยดุ มีค่า L10 สูงสุด โดยมี ค่า L10 สูงสุดเท่ากบั 73.60 dB(A) และ 74.10 เน่ืองจาก
จุดตรวจวดัน้ีเป็นอาคารหลกัของมหาวทิยาลยัและยงัตั้งอยูบ่นถนนสายหลกัท่ีมีการสัญจรไป – มา
ตลอดเวลา จึงท าใหจุ้ดตรวจวดัท่ี 1 น้ีมีค่า L10 สูงท่ีสุด 
   ส าหรับค่า L90 ต ่าสุด ท่ีตรวจวดัไดใ้นวนัท างานคือจุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคารสิรินธร) 
โดยมี ค่า L90 ต  ่าสุดเท่ากบั 37.30 dB(A) ส่วนในวนัหยดุพบวา่ค่า L90 ต ่าสุดคือ จุดตรวจวดัท่ี 9 
(ส านกัหอสมุด) มีค่าเท่ากบั 40.10 dB(A) ค่าท่ีไดแ้สดงวา่ระดบัเสียงพื้นฐานของโรงเรียนค่อนขา้ง
ไม่สูงมากนกั 
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   เม่ือพิจารณาค่า L90 สูงสุด พบวา่ในวนัท างาน จุดตรวจวดัท่ี 10 (อาคารภาควชิา
คณิตศาสตร์) โดยมีค่า L90 สูงสุดเท่ากบั 58.70 dB(A) ส่วนในวนัหยดุพบวา่ค่า L90 สูงสุดคือจุด
ตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) มีค่าเท่ากบั 58.30 dB(A)  
 
ตารางท่ี 4-10 ค่าระดบัเสียงทางสถิติของแต่ละจุดตรวจวดัในวนัท างานและวนัหยดุ 

ในช่วงเวลาท าการ 
 

จุดตรวจวดัระดับเสียง 

ระดับเสียงทางสถิติ (dB(A)) 

วนัท างาน วนัหยุด 

L10 L50 L90 L10 L50 L90 
1. ส านกังานอธิการบดี 74.70 69.80 66.10 74.10 69.80 65.70 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี 59.32 53.80 51.50 59.20 54.20 50.70 
3. อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ ์ 71.70 67.80 64.20 68.00 64.00 59.90 
4. อาคารสิรินธร 65.50 57.40 53.90 59.30 52.00 46.70 
5. อาคารเคมี 60.80 56.00 52.20 58.50 53.40 50.40 
6. อาคารฟิสิกส์ 58.60 56.00 54.20 53.30 50.20 47.50 
7. อาคารปฏิบติัการพ้ืนฐานและศูนยเ์คร่ืองมือ 
    วทิยาศาสตร์ 

67.40 60.50 55.60 66.50 54.20 49.90 

8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 61.70 57.70 54.50 60.00 55.80 51.30 
9. ส านกัหอสมุด 61.60 57.60 55.10 60.70 56.00 53.70 
10. อาคารคณิตศาสตร์ 66.50 62.30 60.10 65.20 61.20 59.30 
11. อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหาร 
      ภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร 

60.70 55.50 53.40 58.10 52.40 50.50 

12. อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์ 
      คณะโลจิสติกส์ 

68.50 61.80 58.90 68.30 62.00 58.30 

13. อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์  59.50 57.10 54.90 60.10 56.20 53.20 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 71.80 66.50 61.40 70.01 64.70 59.10 
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ตารางท่ี 4-11 ค่าระดบัเสียงทางสถิติของแต่ละจุดตรวจวดัในวนัท างานและวนัหยดุ 
ตลอดทั้งวนั 

 

จุดตรวจวดัระดับเสียง 

ระดับเสียงทางสถิติ (dB(A)) 

วนัท างาน วนัหยุด 

L10 L50 L90 L10 L50 L90 
1. ส านกังานอธิการบดี 73.60 67.30 55.40 74.10 66.20 57.7 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี 58.51 51.50 43.50 56.90 50.20 45.20 
4. อาคารสิรินธร 65.30 53.90 37.30 55.80 47.40 41.10 
5. อาคารเคมี 53.40 44.20 43.60 56.70 50.60 44.20 
8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 60.40 55.40 51.30 58.20 54.80 50.30 
9. ส านกัหอสมุด 60.60 55.40 40.20 58.11 52.30 40.10 
10. อาคารคณิตศาสตร์ 68.90 61.80 58.70 64.90 60.40 58.30 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 70.7 63.7 50.3 69.10 61.20 50.60 
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ภาพท่ี 4-6 เปรียบเทียบค่า L10 ใน 8 ชัว่โมงของทุกจุดตรวจวดั ระหวา่งวนัท างานและวนัหยดุ 
 

 
 

ภาพท่ี 4-7 เปรียบเทียบค่า L90 ใน 8 ชัว่โมงของทุกจุดตรวจวดั ระหวา่งวนัท างานและวนัหยดุ 
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ภาพท่ี 4-8 เปรียบเทียบค่า L10 ใน 24 ชัว่โมง ระหวา่งวนัท างานและวนัหยดุ 
 

 
 

ภาพท่ี 4-9 เปรียบเทียบค่า L90 ใน 24 ชัว่โมง ระหวา่งวนัท างานและวนัหยดุ 
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การจัดท าแผนทีเ่ส้นเสียง 
 ผลการจดัท าแผนท่ีเส้นเสียงบริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย:ี มหาวทิยาลยั
บูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี ซ่ึงท าการตรวจวดัหาค่าระดบัเสียงเฉล่ีย 10 นาที (Leq,10min) 
จ านวน 45 จุดตรวจวดั โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง ไดแ้ก่ ช่วงเชา้ (09.00 – 11.00 น.)และช่วงบ่าย 
(13.00 – 15.00 น.) ในวนัท างานและวนัหยดุ แลว้น าค่าระดบัเสียงมาจดัท าแผนท่ีดว้ยโปรแกรม
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์มีผลการศึกษาดงัน้ี 
 ระดบัเสียงเฉล่ีย 10 นาที (Leq,10min) ของวนัท างานและวนัหยดุ พบวา่ ค่า Leq,10min ของวนั
ท างาน อยูใ่นช่วง 52.77 – 80.75 dB(A) ส่วนในวนัหยดุ ค่า Leq,10min อยูใ่นช่วง 46.82 – 79.61 dB(A) 
ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ระดบัเสียงในวนัท างานมีมากกวา่วนัหยดุ เน่ืองจากในวนัหยดุมีการสัญจรไป – มา
และมีกิจกรรมการเรียนการสอนนอ้ยกวา่วนัท างาน  
 จากแผนท่ีเส้นเสียง (ภาพท่ี 4-10 และภาพท่ี 4-11) พบวา่ ระดบัเสียงในวนัท างาน 
ช่วงบ่ายสูงกวา่ช่วงเชา้ เน่ืองจากมีการสัญจรไป – มา ในช่วงบ่ายของวนัท างานและมีกิจกรรม 
การเรียนการสอนมากกวา่ช่วงเชา้ และระดบัเสียงในวนัหยดุช่วงเชา้สูงกวา่ช่วงบ่าย เน่ืองจากใน
วนัหยดุมีการเรียนการสอนหลกัสูตรภาคพิเศษในวนัเสาร์-อาทิตยส์ าหรับผูท่ี้ท  างานแลว้ จึงท าให้ 
มียานพาหนะเขา้-ออกมหาวิทยาลยัจ านวนมากในวนัหยดุ และหากสังเกตบริเวณตรงกลางมี 
ระดบัเสียงท่ีต ่าเพราะส่วนใหญ่เป็นอาคารเรียน ซ่ึงต่างจากบริเวณดา้นล่างท่ีมีระดบัเสียงสูงกวา่
เพราะถนนสายหลกัของมหาวทิยาลยั ซ่ึงมียานพาหนะสัญจรผา่นไปมาตลอดเวลาเป็นจ านวนมาก 
อีกทั้งบริเวณน้ีเป็นท่ีตั้งของส านกัหอสมุดซ่ึงมีผูใ้ชบ้ริการตลอดทั้งวนั และท่ีส าคญับริเวณน้ียงัมี
อาคารเรียนของคณะโลจิสติกส์ คณะรัฐศาสตร์และนิติศาสตร์ และคณะวทิยาศาสตร์การกีฬาซ่ึงอยู่
ติดถนนสายหลกัของมหาวทิยาลยัท าให้บริเวณดงักล่าวมีระดบัเสียงค่อนขา้งสูงจากการสัญจรของ
นิสิตทั้ง 3 คณะในการเดินทางการเรียน  
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 (a) (b) 
 
ภาพท่ี 4-10 แผนท่ีเส้นเสียงของวนัท างาน 

(a) ช่วงเชา้ 
(b) ช่วงบ่าย 
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 (a) (b) 
 
ภาพท่ี 4-11 แผนท่ีเส้นเสียงของวนัหยดุ 

(a) ช่วงเชา้ 
(b) ช่วงบ่าย 
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การประเมนิสถานภาพส่ิงแวดล้อมด้านเสียง 
 การประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงในส่ิงแวดลอ้มบริเวณกลุ่มอาคาร
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี ในงานวจิยัน้ี
ผูว้จิยัใชข้อ้มูลระดบัเสียงจากการตรวจวดั เทียบกบัค่ามาตรฐาน โดยค่ามาตรฐานระดบัเสียงท่ีใช้
ประกอบการประเมิน ไดแ้ก่ มาตรฐานขององคก์ารอนามยัโลก ก าหนดระดบัเสียงท่ีเป็นอนัตราย 
ต่อสุขภาพของประชาชนทัว่ไปคือ ค่า Leq 8hr เท่ากบั 75 dB (A) และ Leq 24hr เท่ากบั 70 dB(A) และ
แนวทางปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้มของธนาคารโลกท่ีก าหนดอยา่งกวา้ง ๆ วา่ในภาวะแวดลอ้มของ 
เขตชุมชนทัว่ไปและชุมชนในเขตเมือง ควรมีระดบัเสียงสูงสุดท่ี Leq < 55 dB (A) รวมถึงค่าระดบั
เสียงทัว่ไปของกรมควบคุมมลพิษซ่ึงก าหนดใหมี้ค่าไม่เกิน 70 dB(A) ซ่ึงมีผลการศึกษาดงัน้ี 
 1. สถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงในส่ิงแวดลอ้มของช่วงเวลาท าการ เม่ือพิจารณา 
ค่า Leq,8hr ท่ีตรวจวดัได ้พบวา่ทุกจุดตรวจวดั มีค่าเกินระดบัเสียงท่ีก าหนดไวใ้นแนวทางปฏิบติั 
ดา้นส่ิงแวดลอ้มของธนาคารโลก ทั้งในวนัหยดุและวนัท างาน เน่ืองจากมหาวทิยาลยัเป็นพื้นท่ี 
ท่ีสามารถสัญจรเขา้ – ออกไดต้ลอดเวลา รวมถึงยงัมีกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในวนัท างานและ
วนัหยดุ ท าใหค้่า Leq,8hr ท่ีตรวจวดัไดใ้นพื้นท่ีศึกษา มีค่าสูงเกินค่าในแนวทางปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้ม
ของธนาคารโลกซ่ึงก าหนดไวไ้ม่เกิน 55 dB (A) 
  ทั้งน้ีจากผลการตรวจวดัพบวา่ระดบัเสียงเฉล่ีย 8 ชัว่โมง ในส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีศึกษา 
จ านวน 14 จุดตรวจวดั ทั้งในวนัท างานและวนัหยดุ (ตารางท่ี 4-12) เทียบกบัค่ามาตรฐานระดบัเสียง
ท่ีก าหนดโดยองคก์ารอนามยัโลก (ไม่เกิน 75 dB(A)) พบวา่ ระดบัเสียงในพื้นท่ีศึกษามีค่าไม่เกิน
เกณฑม์าตรฐานขององคก์ารอนามยัโลก แต่ถา้พิจารณาเปรียบเทียบค่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดก้บั
เกณฑร์ะดบัเสียงในสภาวะแวดลอ้มของเขตชุมชนทัว่ไปและชุมชนในเขตเมือง ซ่ึงก าหนดวา่ 
ควรมีค่า  Leq < 55 dB(A) ในระหวา่งเวลา 07.00 - 22.00 น. จะพบวา่ทุกจุดตรวจวดัของพื้นท่ีศึกษา 
มีค่าเกินเกณฑม์าตรฐานก าหนดโดยส่วนใหญ่ในวนัท างานจะมีระดบัเสียงท่ีสูงกวา่ในวนัหยดุ 
 2. สถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงในส่ิงแวดลอ้มพิจารณาตลอดทั้งวนั (24 ชัว่โมง) 
เม่ือพิจารณาค่า Leq,24hr พบวา่ระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง ในส่ิงแวดลอ้มของกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์
และเทคโนโลย:ี มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 8 จุดตรวจวดั  
(จุดตรวจวดัท่ี 1, 2, 4, 5, 8, 9, 10, 14) ในวนัท างานและวนัหยดุ แสดงในตารางท่ี 4-13 พบวา่ 
ระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง ในส่ิงแวดลอ้มของพื้นท่ีศึกษา จ านวน 6 จุดตรวจวดั มีค่าไม่เกินเกณฑ์
มาตรฐานขององคก์ารอนามยัโลกและแนวทางปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้มของธนาคารโลกซ่ึงก าหนด
ระดบัเสียงท่ีก่อใหเ้กิดการรบกวนต่อประชาชน คือ Leq 24hr เท่ากบั 70 dB(A) ยกเวน้จุดตรวจวดัท่ี 1 
ในวนัท างานและวนัหยดุพบวา่ มีระดบัเสียงเฉล่ีย 24 ชัว่โมง เกินเกณฑม์าตรฐาน โดยมีค่า Leq,24hr 
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เท่ากบั 70.45 dB(A) และ 71.44 dB(A) ตามล าดบั ส่วนจุดตรวจวดัท่ี 10 ในวนัท างานมีเกินเกณฑ์
โดยมีค่า Leq,24hr เท่ากบั 71.16 dB(A) โดยสรุปกล่าวไดว้า่สถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงของ
กลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย:ี มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี  
อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
ตารางท่ี 4-12 เปรียบเทียบระดบัเสียงเฉล่ียใน 8 ชัว่โมง ระหวา่งวนัท างานและวนัหยดุ 
 

จุดตรวจวดั 
ระดับเสียง 

ค่าระดับเสียงเฉลีย่ 8 ช่ัวโมง (Leq 8hr) (dB(A)) 

วนัท างาน วนัหยุด 
1. ส านกังานอธิการบดี 72.14 71.44 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี 56.75 56.34 
3. อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ์ 69.57 65.57 
4. อาคารสิรินธร 64.07 56.90 
5. อาคารเคมี 58.19 55.88 
6. อาคารฟิสิกส์ 57.7 52.92 
7. อาคารปฏิบติัการพื้นฐานและ 
    ศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ 

66.82 60.58 

8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 59.29 57.35 
9. ส านกัหอสมุด 59.53 58.95 
10. อาคารคณิตศาสตร์ 64.29 64.29 
11. อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหาร 
      ภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร 

57.62 55.18 

12. อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์ 
      คณะโลจิสติกส์ 

66.58 65.30 

13. อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์  58.08 58.38 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 68.96 67.49 
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ตารางท่ี 4-13 เปรียบเทียบระดบัเสียงเฉล่ียใน 24 ชัว่โมง ระหวา่งวนัท างานและวนัหยดุ 
 

จุดตรวจวดั 
ระดับเสียง 

ค่าระดับเสียงเฉลีย่ 24 ช่ัวโมง (Leq 24hr) (dB(A)) 

วนัท างาน วนัหยุด 
1. ส านกังานอธิการบดี 70.45 69.23 
2. หอประชุมธ ารง บวัศรี 58.41 53.87 
4. อาคารสิรินธร 62.19 53.49 
5. อาคารเคมี 56.64 53.98 
8. อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 57.51 55.96 
9. ส านกัหอสมุด 57.49 55.99 
10. อาคารคณิตศาสตร์ 70.16 64.96 
14. อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 67.28 65.70 
 
 3. สถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงพิจารณาเสียงพื้นฐานในส่ิงแวดลอ้ม เม่ือพิจารณา  
ค่า Lx ซ่ึงเป็นค่าระดบัเสียงทางสถิติของการตรวจวดัระดบัเสียง ส าหรับมาตรฐานเสียงรบกวนของ
ประเทศไทย ก าหนดใหค้่า L90 เป็นระดบัเสียงพื้นฐานของพื้นท่ีตรวจวดั (กรมควบคุมมลพิษ, 2544) 
พบวา่ 
  ส าหรับระดบัเสียงพื้นฐานในส่ิงแวดลอ้มระหวา่งเวลาท าการ พบวา่ ค่า L90 ใน
ภาพรวมมีค่าในช่วง 46.70  – 66.10 dB(A) โดยในวนัท างานมีค่าในช่วง 51.50 – 66.10 dB(A)  
ส่วนวนัหยดุมีค่าในช่วง 46.70 - 65.70 dB(A) กรณีน้ีพบวา่ระดบัเสียงพื้นฐานท่ีตรวจวดัไดใ้น
ภาพรวมมีค่าไม่เกินระดบัเสียงทัว่ไป (70 dB(A)) และระดบัเสียงพื้นฐานในวนัท างานมีค่าสูงกวา่ 
ในวนัหยดุ เน่ืองจากในวนัท างานมีกิจกรรมการเรียนการสอนท าให้ระดบัเสียงพื้นฐานวนัท างาน 
สูงกวา่วนัหยดุ 
  ส่วนระดบัเสียงพื้นฐานในส่ิงแวดลอ้มตลอดทั้งวนั พบวา่ ค่า L90 ในภาพรวมมีค่า
ในช่วง 37.30 – 58.70 dB(A) โดยในวนัท างานมีค่าในช่วง 37.30 – 58.70 dB(A) ส่วนวนัหยดุมีค่า
ในช่วง 40.10 – 58.30 dB(A) กรณีน้ีพบวา่ระดบัเสียงพื้นฐานท่ีตรวจวดัไดใ้นภาพรวมมีค่าไม่เกิน
ระดบัเสียงทัว่ไป (70 dB(A)) และระดบัเสียงพื้นฐานในวนัท างานและวนัหยดุ มีค่าใกลเ้คียงกนั 
  ทั้งน้ีโดยสรุปกล่าวไดว้า่สถานภาพส่ิงแวดลอ้มทางดา้นเสียงเม่ือพิจารณาจาก 
ระดบัเสียงพื้นฐานของกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย:ี มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบาง
แสน จงัหวดัชลบุรี อยูใ่นระดบัปานกลาง 



บทที ่ 5 
สรุปผลการวจิยั 

 
 การตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้มบริเวณกลุ่มอาคารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี: 
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี ในการศึกษาคร้ังน้ี มีผลการศึกษาโดยสรุป
แบ่งเป็น 3 ตอน ดงัน้ี (1) การตรวจวดัระดบัเสียงในส่ิงแวดลอ้ม (2) การจดัท าแผนท่ีเส้นเสียง และ 
(3) การประเมินสถานภาพส่ิงแวดลอ้มดา้นเสียง ซ่ึงมีผลโดยสรุปดงัน้ี 
 

การตรวจวดัระดับเสียงในส่ิงแวดล้อม 
 1.  ระดบัเสียงเฉล่ียใน 1 ชัว่โมง (Leq,1hr) จากการตรวจวดัระดบัเสียงต่อเน่ือง 8 ชัว่โมง 
จ านวน 14 จุดตรวจวดั ระดบัเสียงในวนัท างาน ค่า Leq,1hr ของทุกจุดตรวจวดัมีค่าในช่วง 55.17 – 
75.33 dB(A) ส่วนในวนัหยดุ ค่า Leq,1hr ของทุกจุดตรวจวดัมีค่าในช่วง 49.39 – 72.16 dB(A) ซ่ึง
พบวา่ ค่า Leq,1hr ในวนัท างานมีค่าสูงกวา่วนัหยดุทุกจุดตรวจวดั เน่ืองจากไม่มีกิจกรรมการเรียน 
การสอนในวนัหยดุ  
 2.  ระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองใน 8 ชัว่โมง (Leq,8hr) จ  านวน 14 จุดตรวจวดั ค่า Leq,8hr ของ 
ทุกจุดตรวจวดัในวนัท างาน มีค่าในช่วง 56.75 – 72.14 dB(A) ส่วนในวนัหยุดค่า Leq,8hr ของ 
ทุกจุดตรวจวดัมีค่าในช่วง 52.92 – 71.44 dB(A) ซ่ึงพบวา่ ค่า Leq,8hr ในวนัท างานมีค่าสูงกวา่วนัหยดุ
ทุกจุดตรวจวดั 
 3.  ระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองใน 24 ชัว่โมง (Leq,24hr) จ  านวน 8 จุดตรวจวดั ค่า Leq,24hr 

ของทุกจุดตรวจวดัในวนัท างาน มีค่าในช่วง 56.64 – 70.45 dB(A) ส่วนในวนัหยดุค่า Leq,24hr  
ของทุกจุดตรวจวดัมีค่าในช่วง 53.49 – 69.23 dB(A) ซ่ึงพบวา่ค่า Leq,24hr ในวนัท างานมีค่าสูงกวา่
วนัหยดุทุกจุดตรวจวดั  
 4.  ระดบัเสียงเฉล่ียกลางวนั-กลางคืน (Ldn) จ  านวน 8 จุดตรวจวดั ค่า Ldn ของทุกจุด
ตรวจวดัในวนัท างาน มีค่าในช่วง 58.60 – 72.97 dB(A) ค่า Ldn ต ่าสุด-สูงสุด คือ จุดตรวจวดัท่ี 9 
(ส านกัหอสมุด) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) ตามล าดบั ส่วนในวนัหยดุค่า Ldn ของ
ทุกจุดตรวจวดัมีค่าในช่วง 56.54 – 72.47 dB(A) ค่า Ldn ต ่าสุด-สูงสุด คือ จุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคาร 
สิรินธร) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) ตามล าดบั ซ่ึงพบวา่ค่า Ldn ในวนัท างาน 
มีค่าสูงกวา่วนัหยดุทุกจุดตรวจวดั 
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 5.  ระดบัเสียงทางสถิติ (Lx) 
  5.1  ค่าระดบัเสียงต่อเน่ืองใน 8 ชัว่โมง ค่า L10 เป็นระดบัเสียงรบกวนของพื้นท่ี
ตรวจวดัและค่า L90 เป็นระดบัเสียงพื้นฐาน พบวา่ค่า L10 ต ่าสุด-สูงสุด ในวนัท างาน คือ จุดตรวจ 
วดัท่ี 6 (อาคารฟิสิกส์) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) ตามล าดบั ส่วนค่า L10 ต ่าสุด-
สูงสุด ในวนัหยดุ คือ จุดตรวจวดัท่ี 6 (อาคารฟิสิกส์) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) 
ตามล าดบั ส่วนระดบัเสียงพื้นฐาน ค่า L90 ต ่าสุด-สูงสุด ในวนัท างาน คือ จุดตรวจวดัท่ี 2 
(หอประชุมธ ารง บวัศรี) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) ตามล าดบั ส่วนค่า L90 ต ่าสุด-
สูงสุด ในวนัหยดุ คือ จุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคารสิรินธร) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) 
ตามล าดบั 
  5.2  ค่าระดบัเสียงต่อเน่ืองใน 24 ชัว่โมง ค่า L10 เป็นระดบัเสียงรบกวนของพื้นท่ี
ตรวจวดัและค่า L90 เป็นระดบัเสียงพื้นฐาน พบวา่ ค่า L10 ต ่าสุด-สูงสุด ในวนัท างาน คือ จุดตรวจ 
วดัท่ี 2 (หอประชุมธ ารง บวัศรี) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) ตามล าดบั ส่วนค่า L10  
ต ่าสุด-สูงสุด ในวนัหยดุ คือ จุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคารสิรินธร) และจุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังาน
อธิการบดี) ตามล าดบั ส่วนระดบัเสียงพื้นฐาน ค่า L90 ต ่าสุด ทั้งในวนัท างานและวนัหยุด คือ  
จุดตรวจวดัท่ี 4 (อาคารสิรินธร) และจุดตรวจวดัท่ี 9 (ส านกัหอสมุด) ตามล าดบั ส่วนค่า L90 สูงสุด 
ทั้งในวนัท างานและวนัหยดุ คือ จุดตรวจวดัท่ี 10 (อาคารภาควชิาคณิตศาสตร์) และจุดตรวจวดัท่ี 1 
(ส านกังานอธิการบดี) ตามล าดบั 
 

การจัดท าแผนทีเ่ส้นเสียง 
 การตรวจวดัระดบัเสียงเฉล่ีย 10 นาที พบวา่ ระดบัเสียงของวนัท างานอยูใ่นช่วง  
52.77 – 80.75 dB(A) และระดบัเสียงของวนัหยดุอยูใ่นช่วง 46.82 – 79.61 dB(A) ซ่ึงบริเวณ 
ตรงกลางมีระดบัเสียงเบากวา่บริเวณรอบขา้ง และบริเวณถนนดา้นหนา้อาคารสหศึกษาและหอสมุด
เป็นบริเวณท่ีมีระดบัเสียงสูงท่ีสุด โดยระดบัเสียงในวนัท างานสูงกวา่วนัหยดุ  
 

การประเมนิสถานภาพส่ิงแวดล้อมด้านเสียง 
 ระดบัความรุนแรงของปัญหาเสียงรบกวนในส่ิงแวดลอ้มของบริเวณกลุ่มอาคาร
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี โดยการ
เปรียบเทียบค่าระดบัเสียงท่ีตรวจวดัไดก้บัค่ามาตรฐานท่ีก าหนดโดยองคก์ารอนามยัโลก และ
แนวทางปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้มของธนาคารโลก โดยองคก์ารอนามยัโลก ก าหนดใหค้่าระดบัเสียง
เฉล่ียต่อเน่ืองใน 8 ชัว่โมง (Leq 8hr) ไม่เกิน 75 dB(A) และคา่ระดบัเสียงเฉล่ียต่อเน่ืองใน 24 ชัว่โมง 
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(Leq 24 hr) ไม่เกิน 70 dB(A) พบวา่ ค่า Leq,8 hr ท่ีตรวจวดัไดทุ้กจุดตรวจวดัมีค่าไม่เกินมาตรฐาน 
ระดบัเสียงทั้งในวนัท างานและวนัหยดุ และค่า Leq 24 hr ของจุดตรวจวดัส่วนใหญ่ไม่เกินเกณฑ ์
ยกเวน้จุดตรวจวดัท่ี 1 (ส านกังานอธิการบดี) ของวนัท างานและวนัหยดุ และจุดตรวจวดัท่ี 10 
(อาคารภาควชิาคณิตศาสตร์) ท่ีมีค่าเกินมาตรฐานระดบัเสียง และเม่ือพิจารณาเกณฑจ์ากแนวทาง
ปฏิบติัดา้นส่ิงแวดลอ้มของธนาคารโลก ท่ีไดก้ าหนดมาตรฐานระดบัเสียงส าหรับชุมชนทัว่ไปและ
สถานศึกษาวา่ ค่าระดบัเสียงไม่ควรเกิน 55 dB(A) พบวา่ ทุกจุดตรวจวดัมีค่าเกินมาตรฐาน 
ระดบัเสียงโดยส่วนใหญ่ในวนัท างานจะมีระดบัเสียงท่ีสูงกวา่ในวนัหยดุ ทั้งน้ีโดยภาพรวม
สถานภาพดา้นเสียงในส่ิงแวดลอ้มของบริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี:  
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 ผลกระทบของปัญหาเสียงรบกวนในส่ิงแวดลอ้มของบริเวณกลุ่มอาคารวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย:ี มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จงัหวดัชลบุรี จากค่า Leq,8 hr ท่ีตรวจวดัไดท้ั้งใน 
วนัท างานและวนัหยดุพบวา่ มีค่าในช่วง 55.17 – 75.33 dB(A) และ ค่า Leq,24 hr ท่ีตรวจวดัได ้
ทั้งในวนัท างานและวนัหยดุพบวา่ มีค่าในช่วง 49.39 – 72.16 dB(A) ซ่ึงอยูใ่นเกณฑป์านกลาง  
ทั้งน้ีโดยภาพรวมอาจกล่าวไดว้า่เสียงรบกวนในวนัท างานและวนัหยดุมีสาเหตุหลกัจากกิจกรรม
ต่าง ๆ และเสียงจากการจราจร  
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ภาคผนวก ก 
จุดตรวจวดัระดบัเสียง 
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จุดตรวจวดัระดับเสียงในกลุ่มอาคารและเทคโนโลย:ี  
มหาวทิยาลยับูรพา วทิยาเขตบางแสน จังหวดัชลบุรี 

 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-1 จุดตรวจวดัระดบัเสียง 
หมายเหต ุ
 จุดท่ี  1 ส านกังานอธิการบดี จุดท่ี  2 หอประชุมธ ารง บวัศรี 
 จุดท่ี  3 อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ ์ จุดท่ี  4 อาคารสิรินธร 
 จุดท่ี  5 อาคารเคมี จุดท่ี  6 อาคารฟิสิกส์ 
 จุดท่ี  7 อาคารปฏิบติัการพ้ืนฐานและศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ จุดท่ี  8 อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
 จุดท่ี  9 ส านกัหอสมุด จุดท่ี 10 อาคารคณิตศาสตร์ 
 จุดท่ี 11 อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหารภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร 
 จุดท่ี 12 อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์คณะโลจิสติกส์ 
 จุดท่ี 13 อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์ 
 จุดท่ี 14 อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 
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ภาพภาคผนวก ก-2 จุดท่ี 1  ส านกังานอธิการบดี 
 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-3 จุดท่ี 2  หอประชุมธ ารง บวัศรี 
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ภาพภาคผนวก ก-4 จุดท่ี 3  อาคารศาสตราจารยป์ระยรู จินดาประดิษฐ์ 
 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-5 จุดท่ี 4  อาคารสิรินธร 
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ภาพภาคผนวก ก-6 จุดท่ี 5  อาคารเคมี 
 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-7 จุดท่ี 6  อาคารฟิสิกส์ 
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ภาพภาคผนวก ก-8 จุดท่ี 7 อาคารปฏิบติัการพื้นฐานและศูนยเ์คร่ืองมือวทิยาศาสตร์ 
 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-9 จุดท่ี 8 อาคารวทิยาศาสตร์ชีวภาพ 
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ภาพภาคผนวก ก-10 จุดท่ี 9 ส านกัหอสมุด 
 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-11 จุดท่ี 10  อาคารคณิตศาสตร์ 
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ภาพภาคผนวก ก- 12 จุดท่ี 11  อาคารปฏิบติัการวศิวกรรมอาหารภาควชิาวทิยาศาสตร์การอาหาร 
 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-13 จุดท่ี 12  อาคารวทิยาลยัการขนส่งและโลจิสติกส์ คณะโลจิสติกส์ 
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ภาพภาคผนวก ก-14 จุดท่ี 13  อาคารสหศึกษา คณะโลจิสติกส์ 
 

 
 

ภาพภาคผนวก ก-15 จุดท่ี 14  อาคารสหศึกษา คณะวทิยาศาสตร์การกีฬา 
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ภาคผนวก ข 
ประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ เร่ือง ก าหนดมาตรฐานเสียงโดยทัว่ไป 

 



92 



93 

 



94 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ เร่ือง ค่าระดบัเสียงรบกวน 
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ภาคผนวก ง 
ประกาศคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ เร่ือง วธีิการตรวจวดัระดบัเสียงพื้นฐาน  
ระดบัเสียงขณะไม่มีการรบกวน การตรวจวดัและค านวณระดบัเสียงขณะมีการรบกวน  

การค านวณค่าระดบัการรบกวนและแบบบนัทึกการตรวจวดัเสียงรบกวน 
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ภาคผนวก ฉ 
ผลงานวจิยัท่ีไดรั้บการตีพิมพเ์ผยแพร่ 
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